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วิทยานิพนธเลมนี้สําเร็จลุลวงลงไดดวยความกรุณาจากบุคคลหลายทาน  โดยเฉพาะ
อยางยิ่ง ดร. พินิจ  ลาภธนานนท  ที่มีสวนสําคัญยิ่งตอการผลักดันใหการทําวิทยานิพนธคร้ังนี้
ประสบความสําเร็จดวยความเมตตากรุณา  และความเอาใจใสตลอดระยะเวลาที่ทําการศึกษา  
ดวยการเสียสละเวลาอันมีคามาใหคําแนะนําที่เปนประโยชนและตรวจแกไขงานที่สับสนและไม
เปนระเบียบเรียบรอยของผูวิจัยอยูหลายรอบอยางอดทน  นอกจากนี้ผูวิจัยขอขอบพระคุณ       
ผศ. ดร. พัฒนาวดี  ชูโต   รศ. ดร. วิไล  วงศสืบชาติ  และอาจารยสุริยา วีรวงศ   ที่ไดชี้แนะสิ่งทีเ่ปน
ประโยชนตอวิทยานิพนธและตรวจแกไขวิทยานิพนธนี้ใหเสร็จสมบรูณยิ่งขึ้น  ผูวิจัยจึงขอกราบ
ขอบพระคุณมา  ณ  โอกาสนี้ 

ขอขอบพระคุณพอคุณแมที่ใหการสงเสริมและสนับสนุนดานการศึกษาของลูกมาโดย
ตลอดดวยการรอคอยความสําเร็จดานการศึกษาของลูกดวยความอดทนและเปนกําลังใจใหเสมอ
รวมทั้งนองหวานและนองกิ้มที่คอยถามถึงดวยความเปนหวงเสมอมา ซึ่งทุกคนในครอบครัวเปน
แรงผลักดันและกําลังใจที่สําคัญที่สุดที่ทําใหผูวิจัยพยายามทําการศึกษาครั้งนี้จนสําเร็จ 

   ขอบคุณพระอาจารย  ผูปกครอง   และนองๆ ในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  ที่วัดมหาธาตุยุวราชรังสฤษฏิ์  ราชวรมหาวิหาร 
รวมถึงพระสงฆ  ผูปกครอง  ครูโรงเรียนสามัญที่เปนกลุมตัวอยางในการศึกษาครั้งนี้ทุกคน  
โดยเฉพาะอยางยิ่งพระอาจารยธวัชชัย  ถาวรธัมโม  พระอาจารยโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  ที่ใหขอมูลที่เปนประโยชนอยางมากตอการทํา
วิทยานิพนธคร้ังนี้  รวมทั้งเสียสละเวลามาใหสัมภาษณ  ใหคําชี้แนะ   รวมทั้งชวยเหลือ
ประสานงานในดานตางๆ ใหเปนไปดวยความราบรื่นตลอดระยะที่ผูวิจัยทําการศึกษาอยู  ผูวิจัยจึง
ขอกราบนมัสการและขอขอบพระคุณทุกทานมา  ณ  โอกาสนี้ 

   สุดทายนี้ขอบคุณพี่ๆ  เพื่อน ๆ  และนองๆ  ทุกคนทีม่ีน้าํใจคอยชวยเหลอืและเปนกาํลงัใจ
ในการทําวิทยานพินธคร้ังนี้ใหสําเร็จลงไดโดยเฉพาะพี่ปาน  พี่อุน  ตุก   อัพ  ชมพู   กิง่   นองออฟ
และเพื่อนๆ ภาควิชาภูมิศาสตร  มหาวทิยาลัยเกษตรศาสตรโดยเฉพาะ  ยุย  เอ   ป ู  เพิ่ม   อ๊ิก           
ที่คอยใหคําปรึกษา  โทรมาถามอยูเปนระยะๆ  และใหกาํลังใจเสมอมาตลอดระยะเวลาที่เรียนและ
ทําวิทยานิพนธ    ผูวิจัยจงึขอขอบคุณทุกคนจากใจจริงมา ณ โอกาสนี้ดวย
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บทนํา 

 

1.1  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

ปจจุบันปญหาของสังคมไทยมีความหลากหลายและรุนแรงขึ้น ซึ่งสาเหตุที่เกิดขึ้น
สวนหนึ่งมาจากสภาพแวดลอมการเปลี่ยนแปลงไปตามกระแสสังคมตะวันตก รวมทั้งการพัฒนา
เทคโนโลยีและการสื่อสารไรพรมแดนในแนวทางของโลกาภิวัตน  จากสภาพสังคมที่เปลี่ยนแปลง
ไปเปนสาเหตุใหเยาวชนที่อยูในวัยเรียนถูกละเลยในเรื่องการปลูกฝงศีลธรรมและจริยธรรมจากผูที่
ใกลชิดและผูที่เกี่ยวของ กลาวคือ บิดาและมารดามุงที่จะประกอบอาชีพหารายไดโดยไมมีเวลา
อบรมส่ังสอนและดูแลบุตรอยางใกลชิด  จึงมีบิดามารดาจํานวนไมนอยที่จําเปนตองสงบุตรธิดาไป
อาศัยอยูกับญาติพี่นอง เชน ปูยา  ตายาย  ลุงปา นาอา ใหดูแลแทนทําใหเยาวชนขาดความ
ใกลชิดกับบิดามารดา เยาวชนสวนหนึ่งที่ผูปกครองไมมีเวลาจะดูแลเอาใจใสอยางใกลชิด รูสึก
เหงาและขาดความอบอุนจึงหันไปหากลุมเพื่อนหรือใชชีวิตอยูตามหางสรรพสินคา  โรงภาพยนตร
หรือเที่ยวกลางคืน  เปนตน (เด็กไทยในมิติวัฒนธรรม, 2548 : 49)  ซึ่งแมกลุมเพื่อนจะสามารถเปน
ผูรับฟงความทุกขและพรอมที่จะใหคําแนะนําในทุกเรื่อง แตเมื่อตางคนยังขาดวุฒิภาวะจึงอาจจะ
ชักนํากันแกปญหาดวยวิธีผิดๆ และจากสภาวการณเชนนี้ยังสงผลตอสภาพจิตใจและการประพฤติ
ปฏิบัติตัวของเยาวชนซึ่งอาจเปนสาเหตุใหเยาวชนหาทางออกในทางที่ผิดได    

นอกจากนี้ในสวนของวัดและพระสงฆ  ซึ่งเปนสถาบันสังคมที่เคยมีบทบาทอยาง
สําคัญตอการสรางเสริมศีลธรรมและจริยธรรมของคนไทยไดถูกจํากัดบทบาทในดานการเรียนการ
สอนลง เพราะในปจจุบันภาครัฐไดเขามามีบทบาทในการจัดการศึกษาในระบบโรงเรียนอยาง
เครงครัด  และวิชาพุทธศาสนาในโรงเรียนก็เปนการเรียนตามหลักสูตรเพื่อใชสอบเทานั้นซึ่งไมไดมี
ผลมากนักตอการเรียนรูเร่ืองศีลธรรมจริยธรรมของเยาวชน   ทําใหเยาวชนขาดการเรียนรูถึง
แบบอยางที่ดีในการประพฤติปฏิบัติจนกอใหเกิดปญหาสังคมตางๆ ตามมามากมาย  เชน  ปญหา
ครอบครัว การขมขืน ยาเสพติด การพนัน  ทะเลาะวิวาท  เปนตน   (กรมการศาสนา, 2548 :  5) 

จากปญหาดังกลาวขางตนทางกรมการศาสนาหรือสํานักงานพระพุทธศาสนา
แหงชาติ กระทรวงวัฒนธรรม ซึ่งเปนหนวยงานหนึ่งที่มีภารกิจในการสงเสริมใหนําหลักธรรมทาง
ศาสนามาใชในการพัฒนาคุณภาพชีวิตใหเกิดความรูคูคุณธรรมเพื่อใหเปนคนดีมีศีลธรรม      
(กรมการศาสนา, 2548 : 5) ไดเล็งเห็นถึงปญหาที่เกิดขึ้นกับเยาวชนในดานจริยธรรมจึงพยายามที่
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จะจัดใหมีกิจกรรมในรูปแบบตางๆ ที่จะสงเสริมดานจริยธรรมใหเยาวชนเขามามีสวนรวม ซึ่งหนึ่ง
ในกิจกรรมที่ทางกรมการศาสนาไดจัดตั้งขึ้นก็คือ การจัดตั้งโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย ซึ่ง
รูปแบบการจัดตั้งโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยยังสอดคลองกับแนวนโยบายของรัฐตาม
พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 ที่กําหนดใหมีการจัดการศึกษาอบรมใหเกิดความรู
คูคุณธรรมในหลักการที่วา “การจัดการศึกษาตองเปนไปเพื่อพัฒนาคนใหเปนมนุษยที่สมบูรณทั้ง
รางกาย จิตใจ สติปญญา ความรูควบคูกับมีคุณธรรมจริยธรรม  และวัฒนธรรมในการดํารงชีวิต
และสามารถอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข” (กระทรวงศึกษาธิการ. www.moe.go.th [online],  
19 พฤศจิกายน 2548)  ดังนั้นการสงเสริมการจัดตั้งโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยจึงออกมาในรปู
ของการไดรับงบประมาณจากหนวยงานของภาครัฐที่ดําเนินงานโดยกรมการศาสนา กระทรวง
วัฒนธรรม ตามระเบียบกรมการศาสนาวาดวยศูนยศึกษาพระพุทธศาสนาวันอาทิตย พ.ศ. 2534 
ซึ่งกําหนดแนวทางที่ชัดเจนดานการจัดตั้งและการดําเนินงานจัดชั้นเรียน หลักสูตรการสอน และ
การประเมินผลการศึกษา โดยใหวัดและโรงเรียนเปนศูนยกลางในการใหการศึกษา  เพื่อใหเขาถึง
ตัวเยาวชนมากที่สุด  โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยเปนรูปแบบการจัดการศึกษาสงเคราะหนอก
ระบบโรงเรียนโดยไมเก็บคาใชจายใดๆ จัดตั้งขึ้นเพื่อสรางโอกาสใหเยาวชนเขามารูจักวัด  ศึกษา
หาความรูหลักธรรมกับพระสงฆ  และใหมีความคุนเคยกับพระสงฆ  เพื่อเปนการอบรมบมนิสัย  
สรางจิตสํานึก  ปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรม  และวัฒนธรรมประเพณีอันดีงามใหแกเยาวชน          
ซึ่งความรูเกี่ยวกับจริยธรรมจากทางโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยถือเปนหลักจริยธรรมขั้น
พื้นฐานที่เยาวชนสามารถนําไปปรบัใชในชีวิตประจําวัน  (กรมการศาสนา, 2548 : 12)          

เนื่องจากการพัฒนาคุณธรรมและจริยธรรมของเยาวชนนั้น  มิใชหนาที่ของผูใดผู
หนึ่งหรือสถาบันใดสถาบันหนึ่งโดยเฉพาะ แตเปนหนาที่ของทุกสถาบันในสังคม นอกจากโรงเรียน
พุทธศาสนาวันอาทิตยซึ่งเปนหนึ่งในสถาบันการศึกษาแลวยังมีสถาบันอื่นๆ ที่จะชวยในการพฒันา
จริยธรรมใหกับเยาวชน โดยเริ่มจากสถาบันครอบครัว ซึ่งถือเปนสถาบันแรกที่ใกลชิดกับเยาวชน
มากที่สุดและมีสวนสําคัญที่ปลูกฝงลักษณะพื้นฐานทางดานจิตใจใหแกเยาวชน  เปนสถาบนัซึง่ทาํ
หนาที่วางรากฐานใหแกสถาบันอื่นๆ  ตลอดจนการถายทอดลักษณะตางๆ เปนตนวาดานอารมณ  
จิตใจ  นิสัย  คุณธรรมจริยธรรม  ดังนั้นพอแมหรือผูปกครองจึงเปนสถาบันสังคมที่ใกลชิดกับ
เยาวชนที่สุดที่จะมีอิทธิพลในการชวยขัดเกลาทางสังคมในดานตางๆ ใหกับเยาวชน  นอกจาก
สถาบันครอบครัวและสถาบันการศึกษาแลว  สถาบันศาสนาก็มีความสําคัญในการสงเสริม
จริยธรรม   ทั้งนี้เนื่องดวยคําสอนของศาสนาเปนแนวทางในการประพฤติปฏิบัติของศาสนิกชนใน
ดานคุณธรรมจริยธรรม    ถึงแมวาเปนหลักการของแตละศาสนาเพราะตางศาสนาตางสังคม
ยอมจะมีแนวความคิดความเชื่อและวิถีการดําเนินชีวิตที่แตกตางกันไป  แตทั้งนี้ทุกศาสนาตางมี
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เปาหมายก็เพื่อใหศาสนิกชนเปนผูอยูในคุณธรรมความดี (กัญนิกา พราหมณพิทักษ, 2530 : 36)  
และนอกจากนี้ยังมีตัวแทนทางสังคมที่ใกลชิดกับเยาวชนอีก คือ กลุมเพื่อน และสื่อมวลชน  ใน
สวนของกลุมเพื่อนดังที่พระเทพเวที (2532 : 622-647 อางถึงในหรรษา  เลาหเสรีกุล, 2537 : 2)  
ไดกลาวไวในหนังสือ “พุทธธรรม” วา “หลักธรรมในพระพุทธศาสนาถือวาการมีกัลยาณมิตรเปน
มงคลประการหนึ่งของชีวิต สําหรับคนทั่วไปการเจริญปญญาตองเริ่มตนจากองคประกอบ
ภายนอกคือ  ความมีกัลยาณมิตรเปนผูคอยแนะนําชักจูงไปสูการดําเนินชีวิตที่ถูกตอง เยาวชนที่
รูจักเลือกคบเพื่อนอยางเหมาะสม ยอมรูจักหลีกเลี่ยงและปฏิเสธเพื่อนที่จะนําตนไปสูหนทางแหง
อบายมุขทั้งปวง”  และในสวนของสื่อตางๆ  ไดแก  วิทยุ  โทรทัศน  อินเทอรเน็ต  หนังสือพิมพ  
ภาพยนตร  ที่มีอิทธิพลที่จะชักจูงเยาวชนทั้งในดานความคิด  ทัศนคติ  คานิยม  และวิถีปฏิบัติ 
ดังนั้นการสงเสริมในดานจริยธรรมใหกับเยาวชนจึงควรไดรับความรวมมือจากหลายๆ ฝาย  และ
ควรจะตองสงเสริมและปลูกฝงใหกับเยาวชนในสังคม เพราะถาเยาวชนสวนใหญมีจิตสํานึกที่ดี
และมีจริยธรรมแลวปญหาสงัคมตางๆ ก็จะลดลง   

ในการศึกษาครั้งนี้ผูวิจัยสนใจที่จะศึกษาเยาวชนที่เขาเรียนในโรงเรียนพุทธ
ศาสนาวันอาทิตย ที่วัดมหาธาตุยุวราชรังสฤษฏิ์  ราชวรมหาวิหาร  กรุงเทพมหานคร  ก็เพราะที่
โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  วัดมหาธาตุยุวราชรังสฤษฏิ์  ราชวรมหาวิหาร  กรุงเทพมหานคร  
เปนสถานที่ที่มีความโดดเดนในดานการเปนศูนยกลางดานการศึกษาศีลธรรมจริยธรรมมาตัง้แตใน
อดีต กลาวคือ ในปพ.ศ.2432 พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัวไดทรงสถาปนา
สถาบันการศึกษาระดับอุดมศึกษาแหงแรกขึ้นที่วัดมหาธาตุยุวราชรังสฤษฏิ์  เพื่อเปนสถานที่เลา
เรียนพระปริยัติธรรมและวิชาการชั้นสูงสําหรับพระภิกษุสามเณรโดยพระราชทานนามวา         
“มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย” และตอมาในป พ.ศ.2501 ทางมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย  ที่วัดมหาธาตุยุวราชรังสฤษฏิ์  ราชวรมหาวิหาร  ไดมีการจัดตั้งโรงเรียนพุทธศาสนาวัน
อาทิตยข้ึนเปนแหงแรกของประเทศไทย   โดยมีจุดมุงหมายเพื่อเปนการสงเสริม  เผยแพรพุทธ
ศาสนา  และใหการศึกษาอบรมศีลธรรมจริยธรรมแกเด็ก  เยาวชน  และบุคคลทั่วไปใหมีความรูใน
ดานพุทธศาสนา  ซึ่งปจจุบันโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  ที่วัดมหาธาตุยุวราชรังสฤษฏิ์          
ราชวรมหาวิหาร  สังกัดสํานักสงเสริมพระพุทธศาสนาและบริการสังคม  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย  มีครูผูสอนเปนพระนิสิตและพระเจาหนาที่ที่มีคุณวุฒิจากมหาวิทยาลัยมหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  และมีการจัดทําหลักสูตรการเรียนการสอน  ประมวลผลการเรียนการ
สอน  คูมือการสอน  สถิติจํานวนนักเรียน  ประวัตินักเรียน  รวมทั้งมีการจัดระบบการเรียนการสอน   
และมีระบบการบริหารงานเปนของตนเอง  โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  มหาวิทยาลัยมหาจุฬา
ลงกรณราชวิทยาลัย  จะเรียนทุกวันอาทิตยสัปดาหละ 1 วัน  และไดกําหนดคุณสมบัติของผูที่จะ



 

                                                                                                                                                                 

4

 

เขามาเรียน คือ เปนผูที่เรียนในชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ข้ึนไป  โดยจะดูจากชั้นเรียนที่เรียนมาจาก
โรงเรียนสามัญ  และเมื่อเขามาเรียนก็จะมาจัดระดับชั้นเรียนใหม  โดยโรงเรียนพุทธศาสนาวัน
อาทิตย  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  ไดแบงระดับชั้นเรียนออกเปน  5 ระดับชั้น  
ระดับละ 3 ชั้น  ดังนี้  ชั้นตน 1-2-3 (ป.1-3)  ชั้นกลาง 1-2-3 (ป.4-6) ชั้นปลาย 1-2-3 (ม.1-3) 
ชั้นสูง (ม.4-6)  และช้ันสูงพิเศษ (ผูที่จบการศึกษาชั้นมัธยมปลายขึ้นไป) ชั้นสูงและชั้นสูงพิเศษจะ
ใชระยะเวลาเรียน 1 ป  โดยหลักสูตรการเรียนการสอนที่เกี่ยวกับจริยธรรมมี 3 วิชาหลักจะเรียน
ในชวงเชาเปนวิชาบังคับ  คือ  วิชาธรรม ซึ่งมีเนื้อหาสาระรวมทั้งวิชาศีลธรรมตามหลักสูตรของ
กระทรวงศึกษาธิการ  ศาสนาตางๆ และปรัชญาเกี่ยวกับพุทธศาสนา วิชาประวัติพุทธศาสนา วิชา
ธรรมภาคภาษาอังกฤษ และจะมีวิชาพิเศษซึ่งจะเรียนในชวงบายเปนวิชาเลือก ไดแก  วิชา
นาฏศิลป  วิชาดนตรีไทย  ภาษาอังกฤษ  มารยาทไทย  เปนตน  ซึ่งวิชาพิเศษในตอนบายนั้น
เยาวชนสามารถเลือกวิชาที่ตนสนใจเรียนโดยจะไมมีการบังคับ 

เมื่อมหาวทิยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลัยดําเนินกิจการจัดตั้งโรงเรียนพทุธ 
ศาสนาวันอาทิตยมาไดระยะหนึ่ง  และสอดคลองกับแนวนโยบายของรัฐตามพระราชบัญญัติ
การศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542  ที่วาใหมีการจัดการศึกษาอบรมใหเยาวชนเกิดความรูคูคุณธรรม   
ทําใหโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยเปนที่ รูจัก
แพรหลาย  สงผลใหเยาวชนและผูที่สนใจเขามาเรียนในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  
มหาวิทยาลัยจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยมีเพิ่มมากขึ้นเรื่อยๆ  จะเห็นไดจากขอมูลสถิติจํานวน
นักเรียนในรอบ 10 ป ที่ผานมา คือ  ตั้งแตป พ.ศ.2540-2549  ซึ่งมีจํานวนนักเรียนที่เขามาเรียนใน
โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยจํานวนทั้งสิ้น  6,434  
คน    (สถิติจํานวนนักเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย  อางถึงในหนังสือพิธีมอบประกาศนียบัตร วุฒิบัตร และทุนการศึกษา, 2550 : 149-150)    
ดังรายละเอียดในตารางที่ 1-1    

ในการศึกษาครั้งนี้ผูวิจัยมีความสนใจที่จะศึกษาประเด็นที่เกี่ยวกับการขัดเกลา 
จริยธรรมของเยาวชน เนื่องจากเยาวชนเปนวัยที่อยูในชวงหัวเลี้ยวหัวตอของชีวิตและเปนวัยที่ชอบ
ลองผิดลองถูก หรือเสี่ยงที่จะถูกชักจูงไปในทางที่ผิดไดงายและในวัยนี้ยังเปนวัยแหงการศึกษาขั้น
พื้นฐานในดานตางๆ จึงควรไดรับความรูและการปลูกฝงในดานจริยธรรมเพื่อจะนําไปสูการมี
จริยธรรมที่ดีตอไป   
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ตารางที ่1-1   สถิติจาํนวนนักเรียนโรงเรยีนพทุธศาสนาวนัอาทิตย  มหาวิทยาลยัมหาจฬุาลงกรณ 
                       ราชวิทยาลยั   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 จากเหตุผลที่กลาวมาขางตนทําใหผูวิจัยมีความสนใจที่จะทําการศึกษาการขัด 
เกลาจริยธรรมของสถาบันสังคมตางๆ โดยเปรียบเทียบเยาวชนที่เขาเรียนในโรงเรียนพุทธศาสนา
วันอาทิตยและไมเขาเรียนในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยวามีการขัดเกลาจริยธรรมแตกตางกัน
หรือไม  อยางไร  และเยาวชนที่เขาเรียนในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยและไมเขาเรียนใน
โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยมีคุณลักษณะทางจริยธรรมแตกตางกันหรือไม อยางไร ทั้งนี้เพื่อใช
เปนพื้นฐานความรูและความเขาใจถึงกระบวนการขัดเกลาทางจริยธรรมของเยาวชนภายใตกระแส
สังคมที่เปลี่ยนแปลงไปในปจจุบัน     

1.2  วัตถุประสงคในการวิจัยครั้งนี้ 

1.  วิเคราะหบทบาทสถาบันสังคมในการขัดเกลาจริยธรรมของเยาวชนที่เขาเรียนและไม
เขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  ณ  วัดมหาธาตุยุวราชรังสฤษฏิ์  ราชวรมหาวิหาร  
กรุงเทพมหานคร 

2.  เปรียบเทียบคุณลักษณะทางจริยธรรมของเยาวชนที่เขาเรียนและไมเขาเรียนโรงเรียน
พุทธศาสนาวันอาทิตย  ณ  วัดมหาธาตุยุวราชรังสฤษฏิ์  ราชวรมหาวิหาร  กรุงเทพมหานคร 

ปการศึกษา จํานวนนักเรยีน (คน) 
2540 356 
2541 452 
2542 604 
2543 581 
2544 634 
2545 680 
2546 664 
2547 790 
2548 823 
2549 850 

รวมทั้งหมด 6,434   



 

                                                                                                                                                                 

6

 

1.3  ขอบเขตของการวิจัย   
ผูวิจัยไดแบงขอบเขตในการศึกษาครั้งนี้ออกเปน  2  สวน  ดังนี้  

1.  ขอบเขตเชิงพื้นที่   
การศึกษาเรื่องการขัดเกลาจริยธรรมของเยาวชน  ศึกษาเปรียบเทียบเยาวชนที ่

เขาเรียนและไมเขาเรียนในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  โดยกําหนดขอบเขตพื้นที่ศึกษาใน   
คร้ังนี้  คือ  โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  ณ          
วัดมหาธาตุยุวราชรังสฤษฏิ์ ราชวรมหาวิหาร  โดยมีเหตุผลสําคัญ  คือ  เปนโรงเรียนที่มีอายุเกาแก
โดยเปดสอนใหแกเยาวชนมากวา 50 ป มีหลักสูตรการเรียนการสอนและกิจกรรมที่เปนแบบแผน  
นอกจากนี้ยังครอบคลุมโรงเรียนสามัญของกลุมเยาวชนที่เปนตัวอยางของการศึกษาครั้งนี้ในเขต
กรุงเทพมหานครอีก 11  โรงเรียน  ไดแก โรงเรียนมัธยมวัดสิงห   โรงเรียนเบญจมราชาลัย  
โรงเรียนสตรีวัดระฆัง  โรงเรียนชิโนรสวิทยาลัย  โรงเรียนมัธยมวัดดุสิตาราม  โรงเรียนวัดนวลนรดิส  
โรงเรียนราชวินิตมัธยม  โรงเรียนมัธยมวัดมกุฏกษัตริย  โรงเรียนวัดราชโอรส  โรงเรียนสตรีวัดอปัสร
สวรรค  และโรงเรียนมหรรณพาราม  โดยมาจากการคัดเลือกตัวอยางเยาวชนที่เรียนในโรงเรียน
พุทธศาสนาวันอาทิตยและมาจากโรงเรียนสามัญที่ซ้ํากัน บนพื้นฐานความคิดที่วาการศึกษาของ
เยาวชนที่มาจากโรงเรียนสามัญโรงเรียนเดียวกัน นาจะเปนประโยชนใหสามารถเปรียบเทียบความ
คิดเห็นภายใตเงื่อนไขสภาพแวดลอมของการเรียนการสอนที่ไมแตกตางกัน  รวมถึงกลุมบุคคล
แวดลอมมากขึ้นจากสถานศึกษาเดียวกันทั้งกลุมครูและกลุมเพื่อนในโรงเรียนสามัญที่มีสวนขัด
เกลาจริยธรรมใหแกเยาวชน  ซึ่งจะเปนขอมูลที่เปนประโยชนตอการนํามาวิเคราะหเปรยีบเทียบกบั
กลุมเยาวชนที่ไมไดเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยอีกประการหนึ่งดวย 

2. ขอบเขตเชิงเนื้อหา 
ในการศึกษาเรื่องการขัดเกลาจริยธรรมของเยาวชน  ศึกษาเปรียบเทียบเยาวชนที่ 

เขาเรียนและไมเขาเรียนในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  ณ  วัดมหาธาตุยุวราชรังสฤษฏ  
กรุงเทพมหานคร  ผูวิจัยไดแบงประเด็นเชิงเนื้อหาในการศึกษาครั้งนี้ออกเปน 2 สวน  ดังนี้ 
  2.1  ศึกษาบทบาทของแตละสถาบันสังคมในการขัดเกลาจริยธรรมใหกับเยาวชน
เปรียบเทียบระหวางเยาวชนผูที่เขาเรียนและไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  ไดแก   
  -  บทบาทครอบครัว 
  -  บทบาทโรงเรียน 
  -  บทบาทวัดและพระสงฆ 
  -  บทบาทกลุมเพื่อน 
  -  บทบาทสื่อมวลชน  
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  2.2  ศึกษาคุณลักษณะทางจริยธรรมทั้ง 9 ดานในประเด็นที่ครอบคลุมแนวปฏิบัติ  
ระดับคุณลักษณะทางจริยธรรม  และการปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมในดานตางๆ   ไดแก  
ดานความรับผิดชอบ  ความซื่อสัตยยุติธรรม  ความมีเหตุผล  ความกตัญูกตเวที   ความ           
มีระเบียบวินัย   ความเสียสละมีเมตตา  ความสามัคค ี  ความประหยัด   และความขยันอุตสาหะ   
โดยจะเปนการศึกษาเปรียบเทียบกลุมเยาวชนผูที่เขาเรียนและไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวัน
อาทิตยและจากการประเมินของกลุมแวดลอมทางสังคมเยาวชนทั้งสองกลุม ไดแก กลุมผูปกครอง  
ครูโรงเรียนสามัญ   พระอาจารยโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  พระสงฆ   และกลุมเพื่อน 

1.4  คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย 

เยาวชน  หมายถงึ  เยาวชนที่มีอายุระหวาง 14-18 ป ที่เรียนในโรงเรียนพทุธศาสนาวัน
อาทิตย  วัดมหาธาตุยุวราชรังสฤษฏิ์  ราชวรมหาวหิาร  กรุงเทพมหานคร  และไมไดเรียนที่โรงเรียน
พุทธศาสนาวนัอาทิตย  วัดมหาธาตุยวุราชรังสฤษฏิ์  ราชวรมหาวหิาร  กรุงเทพมหานคร 

การขัดเกลาจริยธรรม หมายถึง  การถายทอด  การอบรมสั่งสอน และสงเสริมในดาน
จริยธรรมใหแกเยาวชนโดยผานสถาบันสังคมตางๆ   ไดแก  สถาบันครอบครัว  สถาบันการศึกษา  
สถาบันศาสนา  กลุมเพื่อน  และสื่อมวลชน  

คุณลักษณะทางจริยธรรมที่พึงประสงค  หมายถึง  การกระทําหรือการประพฤติปฏิบัติ
ในแนวทางที่ถูกตองเหมาะสม  ดีงาม  และเปนที่ยอมรับของสังคม  เพื่อประโยชนตอตนเองและ
สังคมสวนรวม 

สถาบันครอบครัว  หมายถึง  พอ  แม  หรือผูปกครองของเยาวชน 
สถาบันการศึกษา  หมายถึง  โรงเรียนสามัญที่เยาวชนศึกษาอยู  ณ  ปจจุบัน และ

โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ณ วัดมหาธาตุยุวราชรังสฤษฏิ์    
ราชวรมหาวิหาร  กรุงเทพมหานคร 

สถาบันศาสนา  หมายถึง  วัดที่เยาวชนไปทํากิจกรรมทางพุทธศาสนาบอยครั้ง  โดยมี
พระสงฆที่เคยทําการสอนหรือเคยทํากิจกรรมทางศาสนากับเยาวชนเปนตัวแทนของการศึกษา
สถาบันศาสนา 

 กลุมเพื่อน หมายถึง  เพื่อนของเยาวชนที่ศึกษาในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยและ
ศึกษาอยูที่โรงเรียนสามัญ 

สื่อมวลชน หมายถึง ส่ือที่ใชในการนําขาวสารใดๆ ไปสูประชาชนหรือมวลชนและ
สามารถรับขาวสารไดโดยการรับฟง  และการรับชม  ซึ่งการศึกษาครั้งนี้จะดูอิทธิพลของสื่อวิทยุ  
และโทรทัศน 
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1.5  ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับจากการศึกษาครั้งนี้   คือ 

1. เพื่อเปนแนวทางสําหรับหนวยงานที่เกีย่วของนําไปใชประโยชน  เพื่อเสริมสรางหรือ
ปรับเปลี่ยนกระบวนการขัดเกลาจริยธรรมใหแกเยาวชน   

2 . เพื่อใหบุคคลใกลชิดกับเยาวชนหันมาใหความสําคัญในการที่จะสรางเสริมจริยธรรม
ใหกับเยาวชนผูที่จะเปนกาํลงัสําคัญของชาติตอไปในอนาคต 

3.  เพื่อเสนอแนวทางใหกับโรงเรียนพุทธศาสนาวนัอาทติยในการพัฒนาจริยธรรมของ
เยาวชนผูเขาเรียน 



                                                                                                                                                                                       

บทที่ 2 
 

เอกสารและงานวจิัยที่เกีย่วของ 
 
  การศึกษาเรื่องการขัดเกลาจริยธรรมของเยาวชน : ศึกษาเปรียบเทียบผูที่เขาเรียน
และผูที่ไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย วัดมหาธาตุยุวราชรังสฤษฏิ์  ราชวรมหาวิหาร  
กรุงเทพมหานคร   ไดใชแนวคิดตางๆ และงานวิจัยที่เกี่ยวของเปนพื้นฐานและกําหนดกรอบ
แนวคิดในการวิจัย  ดังรายละเอียดตอไปนี้ 
 
2.1  แนวคิดที่เกี่ยวของ 

การวิจัยเรื่องการขัดเกลาจริยธรรมของเยาวชน ศึกษาเปรียบเทียบผูที่เขาเรียน
และผูที่ไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย วัดมหาธาตุยุวราชรังสฤษฏิ์  ราชวรมหาวิหาร  
กรุงเทพมหานคร  มีแนวคิดที่เกี่ยวของในประเด็นการศึกษาเรื่องการขัดเกลาจริยธรรมของเยาวชน  
คือ  แนวคิดการขัดเกลาทางสังคม  แนวคิดจริยธรรม  แนวคิดเยาวชน   และแนวคิดการ
เปลี่ยนแปลงสังคมและวัฒนธรรม   มีรายละเอียดดังนี้ 

2.1.1  แนวคดิการขัดเกลาทางสังคม  (Socialization) 

มนุษยเปนสัตวสังคมที่มีความเกี่ยวของสัมพันธกันและไมสามารถมีชีวิตอยูโดย
ลําพัง  กลาวคือเมื่อมนุษยเกิดมาถาไมไดรับการเลี้ยงดูจากบิดามารดา  ยอมจะมีชีวิตรอดไดยาก  
และยังมีกิจกรรมอีกมากมายที่มนุษยจําเปนตองเกี่ยวของสัมพันธกับคนอื่นๆ ในชุมชนหรือสังคม
เดียวกันเพื่อความอยูรอด  เพื่อสนองความตองการ  และชวยแกปญหาที่เกิดขึ้น  เชน การหา
อาหาร  ดานเศรษฐกิจ  การปกครอง  เปนตน  (ณรงค  เส็งประชา, 2541 : 163)  และเมื่อมนุษย
ตองเกี่ยวของสัมพันธกัน  การขัดเกลาทางสังคมจึงมีความสําคัญตอมนุษย  เพราะมนุษย
จําเปนตองเรียนรูกฏเกณฑของสังคมเพื่อเปนแนวทางปฏิบัติรวมกัน  รวมทั้งเรียนรูวัฒนธรรมอยาง
มีระเบียบแบบแผนเพื่อกอใหเกิดประโยชนสูงสุดกับการอยูรวมกันในสังคม       

2.1.1.1  ความหมายของการขัดเกลาทางสังคม   

พจนานกุรมศพัทสังคมวทิยา ฉบับราชบณัฑิตยสถาน (2532 : 370-371)  ไดให 
ความหมายของกระบวนการขัดเกลาทางสังคม(Socialization  process) ไววา “เปนกระบวนการ
ทางสังคมกับจิตวิทยาซึ่งมีผลทําใหบุคคลมีบุคลิกภาพตามแนวทางที่สังคมตองการ เด็กที่เกิดมา
จะตองไดรับการอบรมสั่งสอนใหมีความเปนคนโดยแทจริง  สามารถอยูรวมและมีความสัมพันธกับ
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คนอื่นไดอยางราบรื่น  กระบวนการขัดเกลาทางสังคมจะเริ่มตนตั้งแตบุคคลถือกําเนิดมาในโลก  
ตัวแทนสําคัญของสังคมที่ทําหนาที่ในเรื่องนี้ ไดแก  ครอบครัว  กลุมเพื่อน  โรงเรียน  มหาวิทยาลัย  
ศาสนา  ตลอดจนสื่อมวลชนตางๆ โดยตัวแทนเหลานี้จะชวยใหแตละบุคคลไดเรียนรูเกี่ยวกับ
คุณธรรม  คุณคา  และอุดมคติที่สังคมยึดมั่น  รวมทั้งไดเรียนรูขนบธรรมเนียมประเพณีที่ใชอยูใน
สังคม  แตละบุคคลจะไดรับการขัดเกลาใหยึดมั่นในหลักศีลธรรมของสังคม  และพรอมที่จะใชชีวิต
ในแนวทางที่สังคมตองการการขัดเกลาทางสังคมเกิดขึ้นทั้งโดยจงใจและไมจงใจโดยจงใจ  
อยางเชน  การอบรมสั่งสอนโดยพอแมและครูอาจารย  การเรียนรูหรือเอาอยางการกระทําของ
เพื่อนฝูง  หรือตัวละครในนวนิยายที่แพรทางสื่อมวลชน” 

จํานงค   อดิวฒันสิทธิ์และคณะ  (2540 : 43)  ไดใหความหมายการขดัเกลาทาง
สังคม  (Socialization)  โดยแบงออกเปน 2 นัย   คือ  

1)  การขัดเกลาทางสังคม  หมายถึง  การถายทอดวัฒนธรรม  โดยเหตุที่
มนุษยทุกคนไมมีความรูเร่ืองวัฒนธรรมติดตัวมาตั้งแตกําเนิด  เชน  การใชภาษาพูด  การอาน
เขียนหนังสือ  มารยาททางสังคมหรือระเบียบประเพณีตางๆ  การขัดเกลาทางสังคมจึงเปนการ
ถายทอดวัฒนธรรม  ทําใหมนุษยไดเรียนรูวัฒนธรรมดังกลาว  และสามารถปฏิบัติตัวใหเขากับ
สังคมไดถูกตอง   

2) การขดัเกลาทางสังคม  หมายถึง  การพัฒนาบุคลิกภาพ  แตละสังคม
มีวัฒนธรรมไมเหมือนกัน  คนในแตละสังคมจึงมีบุคลิกภาพแตกตางกัน  เชน  คนไทยมีบุคลิกภาพ
ยิ้มงายออนโยนและเคารพออนนอมตอผูใหญ  กระบวนการขัดเกลาทางสังคมจึงมีอิทธิพลตอการ
พัฒนาบุคลิกภาพมากกวาเงื่อนไขของภาวะธรรมชาติ  เชน  เด็กไทยโดยทั่วไปจะมีลักษณะรูปราง
หนาตาคลายกันแตการแสดงออกไมเหมือนกันทุกคน  เด็กที่มาจากครอบครัวที่มีผูใหญเอาใจใส
อบรมส่ังสอนอยูเสมอจะมีกิริยามารยาทเรียบรอยและพูดจาไพเราะกวาเด็กที่ถูกปลอยปละละเลย
ไมมีใครเอาใจใสดูแล  เปนตน 

กลาวโดยรวมไดวา  การขัดเกลาทางสังคมนอกจากจะเกี่ยวของกับกระบวนการ
ถายทอดทางสังคมและวัฒนธรรมแลว ยังมีสวนในการพัฒนาบุคลิกภาพของมนุษยอีกดวย  ซึ่ง
การขัดเกลาทางสังคมของแตละสังคมก็จะมีลักษณะที่ทําใหบุคลิกภาพของแตละบุคคลแตกตาง
กันออกไปตามสังคมที่ตนเองอยู  แตอยางไรก็ตามพบวา  แนวคิดการขัดเกลาทางสังคมที่มีผู
นําเสนอไวขางตนนั้น  มีประเด็นสําคัญรวมกัน  คือ  เปนกระบวนการเรียนรูของบุคคลตั้งแตแรก
เกิดไปจนตลอดชีวิต เพื่อใหบุคคลนั้นสามารถอยูรวมและทํางานกับคนในสังคมไดอยางราบรื่น  
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ดังนั้นในการศึกษาครั้งนี้ผูศึกษาไดกําหนดนิยามของการขัดเกลาทางสังคม 
หมายถึง  กระบวนการเรียนรูที่มนุษยตองประสบตั้งแตเกิดไปจนตลอดชีวิตทั้งโดยทางตรงและ
ทางออม เชน  ในดานระเบียบกฏเกณฑ  ความประพฤติ  และคานิยมที่กลุมหรือสังคมไดกําหนด
ไวจากการเรียนรูที่ถายทอดจากรุนหนึ่งไปสูอีกรุนหนึ่ง  โดยมีตัวแทนการขัดเกลาทางสังคมซึง่ไดแก  
ครอบครัว  โรงเรียน  พระสงฆ  กลุมเพื่อน  และสื่อมวลชน  เปนผูใหความรู  ถายทอด   และอบรม
สั่งสอนเพื่อที่จะพัฒนาใหเปนสมาชิกที่ดีของสังคมสามารถอยูรวมกับผูอ่ืนและทํางานรวมกับผูอ่ืน
ในสังคมดวยดี   

2.1.1.2  จุดมุงหมายของการขัดเกลาทางสังคม  

สุพัตรา  สุภาพ (2547 : 39) และจํานงค   อดิวัฒนสิทธิ์และคณะ  (2540 : 44)   
ไดกลาวถึงจุดมุงหมายของการขัดเกลาทางสังคมไวสอดคลองกัน แบงออกเปน  4  ประการ    ดังนี้    

1)  เพื่อเปนการปลูกฝงระเบียบวินัยขั้นพื้นฐาน    ซึ่งถือเปนพื้นฐานใน
การดําเนินชีวิตและกิจกรรมทางสังคมของการอยูรวมกันของกลุม จุดมุงหมายขอนี้ทําใหบุคคล
ยอมรับระเบียบกฎเกณฑที่สังคมกําหนด  แมวาอาจจะฝนใจหรือไมเต็มใจทํา  ระเบียบวินัยจึงเปน
พื้นฐานที่บุคคลถูกขัดเกลาใหประพฤติปฏิบัติตั้งแตวัยตนของชีวิต  เชน  รูจักความสะอาด  
มารยาททางสังคม  เปนตน  ซึ่งผูใหญควรทําเปนแบบอยาง  มีความสม่ําเสมอ  และมีความ
ยืดหยุนอยางมีเหตุมีผล  เพราะจะมีผลตอความประพฤติของบุคคลเปนอยางมาก 

2) เพื่อเปนการปลูกฝงความมุงหวังในชีวิตที่กลุมสังคมยอมรับหรือเปน
การชวยสรางแรงบันดาลใจและความมีวินัยขึ้นในตัวบุคคล   ความมุงหวังจะชวยใหบุคคลมีความ
มุงมั่น  และยอมรับระเบียบวินัยที่จะตองประพฤติปฏิบัติเพื่อลุลวงสูความตองการในอนาคต  
ความลุลวงที่ตองการนั้น  คือ  ความมุงหวังที่บุคคลไดรับจากสังคมหรือกลุมที่ตนเปนสมาชิกอยูได  
ถายทอดคุณคาทางสังคมนั้นมาถึงตัวบุคคล  เชน  ทางสังคมของคนไทยยกยองใหเกียรติคนที่มี
การศึกษาสูง  ยกยองอาชีพบางอยาง  เชน  เปนวิศวกร  นายแพทย  ทหาร  เปนตน  บุคคลเหลานี้
จะไดรับการปลูกฝงทั้งทางตรงและทางออมทําใหเขาเกิดความมุงหวังในคุณคาเหลานี้และยอมทํา
ตามบรรทัดฐานที่กลุมวางไว 

3)  เพื่อเปนการกําหนดบทบาทในสังคมหรือทําใหบุคคลรูจักบทบาททาง
สังคม  การกาํหนดบทบาทในสังคมรวมทั้งทัศนคติตางๆ ที่เขากับบทบาทนั้นๆ บุคคลจะไดรับการ
อบรมใหรูระเบียบสังคมตั้งแตวัยตนของชีวิตในลักษณะคอยเปนคอยไป  เชน  การมีบทบาทเปนคร ู 
นักเรียน  เปนตน  ลักษณะการวางตัวใหมีพฤติกรรมอยางไรกับบุคคลอื่นๆ ที่เขามีความสัมพันธ
ดวยและถูกตองเหมาะสมกับกาลเทศะ  เชน  คนไทยสวนใหญจะเริ่มสอนบุตรหลานวัยเด็กใหรูจัก 
“สวัสดี“ ผูใหญ  ดวยการอบรมในลักษณะที่สอนใหเด็กสะสมความรูเกี่ยวกับบทบาทของตัวเขา
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และคนอื่นทีละเล็กละนอย  เด็กๆ ก็จะรับส่ิงตางๆ เขาไวและประพฤติปฏิบัติไดอยางไมขัดเขิน  
ถูกตองตามกาลเทศะ 

4) เปนการใหเกิดความชํานาญหรือทักษะในดานตางๆ   เพื่อที่จะชวยให
บุคคลเตรียมตัวใหพรอมที่จะเขารวมในกิจกรรมทางสังคมกับคนอื่นๆ จุดมุงหมายขอนี้เปนผล
สุดทายที่ตอเนื่องมาจากจุดมุงหมายแตละขอตามลําดับ  ในสังคมที่มีความเปนอยูอยางงายๆ 
วิธีการเรียนรูมักเกิดจากการเลียนแบบถายทอดกันลงมานับชั่วอายุคนโดยยึดหลักขนบธรรมเนียม
ประเพณีสืบตอกันมา  แตในสังคมที่สลับซับซอน  ความรูทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีเขามามี
บทบาทในชีวิตของบุคคลอยางมาก เชน ในปจจุบันการศึกษาอยางเปนทางการ คือ  การเรียนที่
โรงเรียน ไดเขามามีสวนเสริมสรางทักษะนอกเหนือจากการเรียนรูที่เกิดขึ้นในบาน  หรือเกิดจาก
การเรียนรูผานสื่อตางๆ เชน โทรทัศน  อินเทอรเน็ต  หนังสือพิมพ  เปนตน 

ดังนั้นจุดมุงหมายของการขัดเกลาทางสังคมที่กลาวมาขางตน  มีความมุงหมาย
เพื่อพัฒนาตัวบุคคลในสังคมใหเปนบุคคลผูมีความรู  ความชํานาญ  มีทักษะในดานตางๆ รวมทั้ง
ใหรูจักบทบาททางสังคมและเรียนรูที่จะอยูรวมกับบุคคลอื่นๆ ในสังคมไดอยางราบรื่น 

2.1.1.3  วัยที่จําเปนตอการขัดเกลาทางสังคม   

สุพัตรา  สุภาพ (2547 : 40)  ไดกลาววาวัยที่จําเปนตอการขัดเกลาทางสังคมแบง
ออกเปน  2  วัย  คือ   ในวัยเด็กและวัยเยาวชน   มีรายละเอียดดังนี้    

1)  การขัดเกลาในระยะที่ยังเปนเด็ก  (Socialization the child)   ชวงวัย
นี้การขัดเกลาทางสังคมจะมีความสําคัญตอการเรียนรูในดานตาง ๆ ของเด็กมากที่สุด โดยพอแม
ผูปกครองจะเปนสถาบันสังคมสถาบันแรกที่จะอบรมสั่งสอนเด็กในดานตางๆ ไมวาจะเปนในดาน
รางกายหรือจิตใจ  ซึ่งจะเปนไปตามขั้นตอนของการเจริญเติบโต  โดยตอนเปนทารกเด็กจะ
ตองการอาหาร  ความรักความอบอุน  พอโตขึ้นเด็กจะเริ่มแสดงออกในดานอารมณ  ไมวาจะเปน
ความรักหรือความเกลียด  ความพอใจหรือไมพอใจ  พอแมผูปกครองจึงตองปรับจากการ
สนองตอบความตองการทางรางกายมาเปนการใหการขัดเกลาใหรูจักควบคุมอารมณ  ชวยตัวเอง  
เปนตน เพราะการตอบสนองทางกายจะลดความสําคัญลงเมื่อเด็กเติบโตขึ้น และกลายมาเปนการ
ตอบสนองทางดานจิตใจแทน  และการที่เด็กจะมีลักษณะแบบใดก็เกิดจากความสัมพันธกับบุคคล
ที่ตนใกลชิดที่สุดนั่นก็คือ พอแมผูปกครองที่ดูแลเด็กนั่นเอง  

ในวัยเด็กนี้พอแมมีความใกลชิดเด็กที่สุดที่จะชวยปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรม     
เจตคติหรือแนวทางที่เด็กจะยึดถือเปนหลักปฏิบัติหรือเปนไปในทางตรงขามก็ได   
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2)   การขัดเกลาในชวงของเยาวชน   (Socialization the youth)   เยาวชนจะเปน
วัยที่พนจากความเปนเด็กและเริ่มเขาสูความเปนหนุมสาวซึ่งระยะนี้มีการเปลี่ยนทางรางกายและ
จิตใจ  จะเปนผูใหญก็ไมใช  จะเปนเด็กก็ไมใช  เพื่อนจึงมีความหมายตอบุคคลในวัยนี้มากและ
มักจะเห็นวาเพื่อนจําเปนจะขาดเสียมิได  ทําอะไรมักจะอาศัยเพื่อน  มีอะไรมักจะเลาใหเพื่อนฟง
หรือขอความเห็นขอคําปรึกษามากกวาพอแม  เพราะมักจะคิดวาพอแมไมเขาใจตัวเองหรือพูดกัน
ไมรูเร่ือง  ส่ิงสําคัญที่สุดของวัยนี้  คือ  การที่ครอบครัวและสังคมยอมรับวาเขาไดผานระยะวัยเด็ก
มาแลวและกําลังกาวเขาสูวัยผูใหญ  จึงควรจะยอมรับความคิดเห็นและใหเขามามีสวนรวมใน
กิจกรรมตางๆ ของครอบครัวอยางใกลชิด     

กลาวไดวาในวัยของเยาวชนการขัดเกลาทางสังคมจึงเปนเรื่องที่สําคัญมากเพราะ 
เปนวัยที่เร่ิมเปลี่ยนแปลงในหลาย ๆ ดานทั้งในดานรางกาย  สังคม  อารมณ  และจิตใจ  การขัด
เกลาทางสังคมจึงควรออกมาในรูปเขาใจความตองการ  ใหความสนใจตอปญหาไมวาเปนปญหา
อะไร  เชน  ควรยอมใหคบเพื่อนตางเพศภายในขอบเขต  ใหรวมกลุมเพื่อนฝูงวัยเดียวกัน  หรือ
สนใจในกิจกรรมที่เปนประโยชนและใหการสนับสนุนตามสมควร  นอกจากนี้ผูใกลชิดและผูที่
เกี่ยวของควรเปนผูใหคําแนะนําและเปนที่ปรึกษาหรือเปนผูคอยชวยเหลือหากเห็นวากําลัง
ประพฤติในทางที่ผิดไปจากขอตกลงของกลุมหรือของสังคม 

ณรงค  เส็งประชา (2541 : 167-168)  ไดกลาวถึงวัยที่จําเปนตอการขัดเกลาทาง 
สังคมเชนเดียวกัน  โดยไดแบงออกเปน 3  ระยะ  ดังนี้ 

1) วัยเด็กระยะแรกๆ  การขัดเกลาทางสังคมในวัยนี้จะเนนในดานการ
ตอบสนองความตองการของทารก  เชน  การใหอาหาร  การใหความอบอุน  ระยะนี้จะเริ่มอบรมให
รูวาอะไรผิดอะไรถูก  เด็กจะเรียนรูกิริยาอาการพอใจหรือไมพอใจของผูใหญและจะจดจํา    และจะ
เร่ิมรูจักควบคุมความตองการและความประพฤติมากขึ้นเรื่อยๆ  

2) วัยหนุมสาว  ในวัยนี้การขัดเกลาทางสังคมสวนใหญจะไดจากกลุม
เพื่อน  และโรงเรียน  วัยนี้มักจะเอาอยางเลียนแบบผูอ่ืน  เชน  ทําตามบุคคลที่ตนยกยอง  ตาม
เพื่อน  เปนตน  รวมทั้งยังสนใจและตองการมีเพื่อนตางเพศ  ตองการที่จะเปนตัวของตัวเอง  และ
จากการที่ไดสัมพันธกับกลุมตาง ๆ ทําใหมีโอกาสเลือกวาจะยึดบรรทัดฐานใด  คุณคาใดเปนหลัก
ในการดําเนินชีวิต 

3) วัยผูใหญ   ในวัยนี้ก็มีความจําเปนที่จะตองขัดเกลาทางสังคม
เชนเดียวกัน  แมจะเปนผูมีประสบการณมากแลวก็ตาม  ทั้งนี้เนื่องจากบางโอกาสตองประสบกับ
สถานการณใหม ๆ ในสังคม ซึ่งตนยังไมเคยพบมากอน เชน  การแตงงาน  การมีบุตรคนแรก  การ
เปนขาราชการใหม  หรือการเขาไปอยูในสังคมอ่ืน  ก็จําเปนตองศึกษาวัฒนธรรมของสังคมนั้นเพื่อ
จะไดอยูรวมกับสังคมใหมนั้นได  เปนที่นาสังเกตวา  ณรงค  เส็งประชา  ไดเพิ่มเติมในสวนการขัด
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เกลาทางสังคมในวัยผูใหญ  กลาวคือ  การขัดเกลาทางสังคมนั้นยอมมีอยูตลอดเวลาและในทุกวัย  
เนื่องจากสังคมมีการเปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลา สมาชิกในสังคมจึงจําเปนตองเรียนรูเพื่อใหเขากับ
สังคมที่ตนเองอยูอยางเหมาะสม  ซึ่งจะเริ่มเรียนรูตั้งแตเกิดไปจนตลอดชีวิต  การขัดเกลาทาง
สังคมจึงไมใชแคเฉพาะในวัยเด็กเทานั้น  แตไมวาจะอยูในวัยใดก็จะตองพบกับการขัดเกลาทาง
สังคมทั้งสิ้น  ซึ่งในแตละวัยการขัดเกลาทางสังคมหรือการเรียนรูอาจจะมีขอบเขตและเงื่อนไขที่
แตกตางกัน 

กลาวโดยรวมไดวา การขัดเกลาทางสังคมนั้นยอมมีอยูตลอดเวลาและในทุกวัย   
เนื่องจากสังคมมีการเปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลา สมาชิกในสังคมจึงจําเปนตองเรียนรูเพื่อใหเขากับ
สังคมที่ตนเองอยูอยางเหมาะสม  ซึ่งจะเริ่มเรียนรูตั้งแตเกิดไปจนตลอดชีวิต  การขัดเกลาทาง
สังคมจึงไมใชแคเฉพาะในวัยเด็กเทานั้น  แตไมวาจะอยูในวัยใดก็จะตองเปนสวนหนึ่งใน
กระบวนการขัดเกลาทางสังคมทั้งสิ้น  ซึ่งในแตละวัยการขัดเกลาทางสังคมหรือกระบวนการเรียนรู
อาจจะมีขอบเขตและเงื่อนไขที่แตกตางกันไป 

2.1.1.4  สถาบันหรือกลุมตัวแทนในการขดัเกลาทางสังคม  

ในกระบวนการขัดเกลาทางสังคม   สถาบันหรือกลุมตัวแทนการขัดเกลาทาง
สังคมมีสวนสําคัญในการขัดเกลาใหสมาชิกรุนใหมไดเรียนรูสิ่งตางๆ ซึ่งการขัดเกลาทางสังคมจาก
กลุมตัวแทนทางสังคมอาจจะเปนไปในรูปของการสงเสริมกันหรือขัดแยงกันก็ได  และในบางครั้ง
อาจจะทําใหเกิดความสับสนแกผูที่ไดรับการขัดเกลาทางสังคม  แตอยางไรก็ตามกลุมตัวแทนการ
ขัดเกลาทางสังคมตางๆ เปนสิ่งจําเปนในชีวิตมนุษย  เพราะมนุษยจะตองเกี่ยวของกับบุคคลตางๆ 
เหลานี้ตลอดเวลาตั้งแตเกิดไปจนตลอดชีวิต เพื่อจะไดมีประสบการณและมีโอกาสเรียนรูคุณคาใน
แบบที่แตกตางกัน ทําใหมีโอกาสไดเลือกและยึดถอืเอาแบบที่ตนคิดวาดีที่สุดมาเปนแบบอยางของ
ตน  โดยสถาบันหรือตัวแทนทางสังคมเหลานี้จะทําหนาที่ถายทอดในเรื่องของคุณธรรมจริยธรรม  
คุณคา  และอุดมคติที่สังคมตองการ   ซึ่งในงานวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยจะขอกลาวถึงกลุมตัวแทนหรือ
สถาบันที่ชวยในการขัดเกลาดานจริยธรรมใหกับเยาวชน   5 กลุม  ไดแก  สถาบันครอบครัว  
สถาบันการศึกษา  สถาบันทางศาสนา   กลุมเพื่อน  และสื่อมวลชน   ซึ่งสถาบันสังคมทั้ง 5 กลุมนี้
เปนสถาบันสังคมที่มีความใกลชิดกับเยาวชนที่อยูในวัยเรียน  โดยตัวแทนการขัดเกลาทางสังคม
ของทั้ง 5  กลุมจะออกมาในรูปของการขัดเกลาทางสังคมทั้งโดยตรงและโดยออม  กลาวคือ  การ
ขัดเกลาทางสังคมโดยตรงจะเปนการขัดเกลาที่ตองการใหบุคคลปฏิบัติใหถูกตองตามระเบียบแบบ
แผนที่กลุมสังคมนั้นกําหนดไว  เปนการบอกวาสิ่งใดควรหรือไมควรทํา  อะไรผิดอะไรถูก  เปนการ       
ชี้แนะแนวทางในการปฏิบัติตอบุคคลอยางจงใจและเจตนา เพื่อใหบุคคลสามารถวางตัวไดถูกตอง
เหมาะสมกับสถานการณนั้นๆ  และในสวนการขัดเกลาทางสังคมโดยออม  เปนการอบรมที่ไมได
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บอกกันโดยตรง เปนการไดรับประสบการณหรือประโยชนจากการสังเกต  และการเรียนรูหรือ
เลียนแบบจากการกระทําของผู อ่ืน   ซึ่งตัวแทนการขัดเกลาทางสังคมเหลานี้จะมีบทบาท       
วิธีการปลูกฝงและสงเสริมจริยธรรมที่แตกตางกัน     ดังรายละเอียดตอไปดังนี้  

1)  สถาบนัครอบครัว 

ครอบครัวเปนสถาบันที่ใกลชิดกับเยาวชนมาตั้งแตเกิด  ทําหนาที่ถายทอด  
ปลูกฝง  และอบรมส่ังสอนดานตางๆ แกเยาวชนจนกระทั่งเติบโตเปนผูใหญ  อีกทั้งครอบครัวยังมี
อิทธิพลตอบุตรทั้งในดานความเชื่อ  ทัศนคติ  บุคลิกภาพ  และการประพฤติปฏิบัติ  รวมทั้งการ
ถายทอดคุณธรรมและจริยธรรมทางศาสนาในเบื้องตนดวย  (ธัญญา  สนิทวงศ ณ อยุธยา, 2547 : 
36-2)  ครอบครัวจึงมีบทบาทสําคัญในการพัฒนาบุคคล  และวิธีการอบรมเลี้ยงดูในดานตางๆ ที่
เหมาะสม  รวมทั้งรายละเอียดในการอบรมพร่ําสอน  และการถายทอดจริยธรรมใหแกสมาชิกใน
ครอบครัวของตนเพื่อใหสมาชิกของตนเปนบุคคลที่สังคมตองการ  ดังนั้นครอบครัวจึงเปน
แหลงกําเนิดที่สําคัญทางจริยธรรมของบุคคล  อาจกลาวไดวา จริยธรรมของบุคคลนั้นมีตนเหตุมา
จากอิทธิพลของครอบครัวและสังคมมากกวาอิทธิพลของพันธุกรรม (องุน พูลทวี, 2539 :48) 
เพราะฉะนั้นการอบรมเลี้ยงดูและการปลูกฝงคุณลักษณะที่ดีใหแกเด็ก  จึงเปนเรื่องที่สําคัญที่พอ
แมและผูปกครองจะตองใหความสําคัญและเอาใจใสเปนพิเศษเพราะเด็กและเยาวชน คือ ผูที่จะ
เปนอนาคตของชาติในภายหนา  (สํานักงานพัฒนาคุณธรรม, 2537 อางถึงในองุน พูลทวี,        
2539 : 49)  

ครอบครัวจึงเปนสถาบันอันดับแรกสุดในการพัฒนาเยาวชนตั้งแตแรกเกิดทั้งทาง
รางกายและจิตใจ  เยาวชนจะไดเรียนรูและไดรับการอบรมเลี้ยงดูจากทางครอบครัวกอนออกไปสู
องคกรทางสังคมอื่นๆ โดยผูที่มีบทบาทในการอบรมเลี้ยงดูอยางมาก  คือ  พอแม และผูปกครอง 
เพราะมีโอกาสไดใกลชิดมากกวาคนอื่นๆ  โดยเฉพาะในดานการอบรมเลี้ยงดูและปลูกฝงจริยธรรม
ใหแกเยาวชนซึ่งดวงเดือน  พันธุมนาวิน  (2520  อางถึงในธัญญา  สนิทวงศ ณ อยุธยา, 2545 : 
122-127)  กลาววาการอบรมเลี้ยงดูหรือการขัดเกลาทางสังคมโดยครอบครัว  เปนสวนสําคัญตอ
การพัฒนาคุณภาพของคนมากที่สุด  เพราะครอบครัวซึ่งมีพอแมเปนหลักมีอิทธิพลตอชีวิตและการ
พัฒนาทุกดานของเยาวชนเปนอยางมาก ซึ่งไดกลาวถึงวิธีการอบรมเลี้ยงดูไว   5   แบบ  ดังนี้ 

1) การอบรมเลี้ยงดูแบบรักสนับสนุน  หมายถึง  การที่พอแมปฏิบตัติอลูก
ตนดวยการแสดงความรักใคร  เอาใจใส  สนใจทุกขสุขลูก มีความใกลชิดกับลูก ไดทํากิจกรรรม
ตาง ๆ รวมกับลูก นอกจากนั้นยังเกี่ยวของกับความสนิทสนม การสนับสนุนชวยเหลือ  และการให
ความสําคัญกับลูกดวย  การอบรมเลี้ยงดูแบบรักสนับสนุนนี้  เปนการใหในสิ่งที่ลูกตองการทั้งสิ้น  
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ฉะนั้นพอแมที่เลี้ยงลูกดวยวิธีนี้  จึงเปนผูที่ลูกรักและลูกเห็นความสําคัญของพอแม  ซึ่งจะทําใหลูก
ยอมรับการอบรมสั่งสอนตางๆ ของพอแมไดโดยงาย  และยอมรับพอแมเปนแบบอยางโดยไมรูตัว 

2) การอบรมเลี้ยงดูแบบใชเหตุผล  หมายถึง  การที่พอแมไดอธิบาย
เหตุผลใหแกลูกในขณะที่มีการสงเสรมิหรือขัดขวางการกระทําของลูกหรือลงโทษลูก  นอกจากนั้น
พอแมที่ใชวิธีนี้ยังไดใหรางวัลและลงโทษลูกอยางเหมาะสมกับการกระทําของลูกมากกวาที่จะ
ปฏิบัติตอลูกตามอารมณของตนการกระทําของพอแมจะเปนเครื่องชวยใหลูกไดเรียนรูและ
รับทราบถึงสิ่งที่ควรและไมควรทาํ นอกจากนั้นจะชวยใหลูกสามารถทํานายวาตนจะไดรับรางวัล
หรือลงโทษจากพอแม  หลังจากที่ตนกระทําพฤติกรรมตางๆ แลวมากนอยเพียงใด 

3) การอบรมเลี้ยงดูแบบลงโทษ  แบงออกเปน 2 แบบ  คือ  เมื่อเด็ก
กระทําผิดจะมีการลงโทษทางกาย  เชน  การตี  การหยิก  เปนตน  และยังมีการลงโทษแบบอื่น  
เชน  โดยการกลาวตักเตือน  ขู  ประชด  ติเตียน  ไมใหความรัก  การตัดสิทธิ์ตางๆ  ซึ่งการลงโทษ
เหลานี้เรียกรวมกันวาการลงโทษทางจิต   

4) การอบรมเลี้ยงดูแบบควบคุม  แบงออกเปน   การควบคุมมาก  
หมายถึง  การออกคําสั่งใหเด็กทําตามแลวผูใหญคอยตรวจตราใกลชิดวาเด็กทําตามที่ตนตองการ
หรือไม  ถาเด็กไมทําตามก็จะลงโทษเด็ก  สวนการควบคุมนอย  หมายถึง  การสอนใหเด็กรูจักคิด  
ตัดสินใจวาควรทําหรือไมควรทําสิ่งใดและเปดโอกาสใหเด็กเปนตัวของตัวเองบาง  โดยไมเขาไปยุง
เกี่ยวกับเด็กมากนัก   

5) การอบรมเลี้ยงดูแบบไดพึ่งตนเองเร็ว  หมายถึง  การเปดโอกาสใหเด็ก
ไดทํากิจกรรมตางๆ ในชีวิตประจําวันดวยตนเอง  ภายใตการแนะนําและการฝกฝนจากบิดามารดา  
หรือผูเลี้ยงดูอ่ืนๆ ซึ่งจะทําใหเด็กชวยตนเองไดเร็ว  และไมตองพึ่งพาผูอ่ืนมากและนานเกินไป 
วิธีการอบรมเลี้ยงดูเด็กทั้งหมดที่กลาวมาขางตนมีผลตอการสรางเสริมคุณลักษณะทางจริยธรรมที่
พึงประสงคใหแกเยาวชนทั้งสิ้น วิธีการอบรมลี้ยงดูแบบหนึ่งหรือสองแบบรวมกันสามารถสราง
คุณลักษณะบางดานใหแกเยาวชนหรือวิธีการเลี้ยงดูบางแบบยังเปนพื้นฐานใหเกิดคุณลักษณะ
หลายๆ แบบในตัว   เยาวชนอีกดวย 

ในการศึกษาครั้งนี้ผูวิจัยจะไดใชวิธีการอบรมเลี้ยงดูของดวงเดือน  พันธุมนาวิน ที่
นําเสนอขางตนมาใชในการศึกษาครั้งนี้เพื่อเปรียบเทียบการขัดเกลาจริยธรรมของเยาวชนทั้งกลุม
ที่เรียนและกลุมที่ไมไดเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยวาลักษณะการอบรมเลี้ยงดูใน
ครอบครัวของแตละกลุมเปนอยางไร ที่จะนํามาสูการมีคุณลักษณะทางจริยธรรมที่พึงประสงค 
และนอกจากการอบรมเลี้ยงดูของครอบครัวแลวในงานวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยจะดูถึง  การปลูกฝง
คุณลักษณะทางจริยธรรมของครอบครัวในดานตางๆ   และรูปแบบความสัมพันธภายในครอบครวั 



 

 

17

2)   สถาบันการศึกษา 

สถาบันการศึกษาเปนสถาบันทางสังคมแหงที่สอง    ที่สมาชิกในสังคมจะไดรับ
การอบรมและการขัดเกลาตอจากครอบครัว  ซึ่งสถาบันการศึกษาจะเปนแหลงที่ถายทอดความรู
อยางเปนทางการ ทั้งความรูดานวิชาการและการปฏิบัติตามบทบาททางสังคม  และยังเปนแหลง
ความรูที่ใหผูเรียนไดมีความเจริญงอกงามในดานรางกาย  ความรู  และสติปญญา  รวมทั้งยังมี
บทบาทในการปลูกฝงจริยธรรม ดังนั้นการเปนคนดีมีจริยธรรมจึงเปนสิ่งที่สถาบันการศึกษาจะตอง
สรางใหแกเยาวชนที่เปนผูเรียนดวย ซึ่งนอกจากสถาบันการศึกษาจะสอนในดานวิชาการตางๆ 
แลว  การที่สถาบันการศึกษาไดจัดกิจกรรมทางศาสนาเพื่อชักจูงใหเยาวชนไดใกลชิดกับศาสนา
มากขึ้น   เชน  การสงเสริมใหเยาวชนเขารวมกิจกรรมทางศาสนาโดยการทําบุญตักบาตร  ไปฟง
เทศนในวันพระ  หรือประกอบศาสนพิธีเนื่องในวันสําคัญทางศาสนา  การจัดใหมีการเขาคายพุทธ
ศาสนาเพื่อกลอมเกลาจิตใจ  การจัดโครงการบรรพชาสามเณรในภาคฤดูรอน  ตลอดจนสงเสรมิให
เยาวชนไปเรียนที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยที่วัด  ซึ่งกิจกรรมตางๆ เหลานี้ลวนเปนสิ่งที่
เยาวชนจะไดมีโอกาสเรียนรูหลักธรรมคําสอนและฝกปฏิบัติไปพรอมๆ กัน  รวมทั้งจะทําใหเยาวชน
มีการพัฒนาทางจริยธรรมตอไป   

สถาบันการศึกษานอกจากจะเปนสถานที่ใหความรูในดานวิชาการตางๆ ผาน
กระบวนการเรียนการสอนที่เรียกวา หลักสูตร แลว  ยังมีตัวแทนการขัดเกลาทางสังคมในโรงเรียน 
ไดแก ครู  อาจารย  เปนผูให การอบรมส่ังสอนแกเยาวชน ยังเปนสถานที่อบรมส่ังสอนในดาน
จริยธรรมทั้งทางตรงและทางออม  โดยทางตรง คือ  การเรียนการสอนวิชาจริยธรรมหรือศาสนา  
สวนทางออม  คือ  จะไดรับจากอิทธิพลจากสิ่งแวดลอมรอบๆ ตัวทั้งจากครูและเพื่อนนักเรียน   
รวมทั้งกิจกรรมตางๆ ที่สถาบันการศึกษาไดจัดและสงเสริมในดานจริยธรรม   

ในการศึกษาครั้งนี้การขัดเกลาจริยธรรมจากสถาบันการศึกษาผูวิจัยจะกลาวถึง 
การขัดเกลาจริยธรรมจากโรงเรียนที่เปนโรงเรียนสามัญและโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  ซึ่งมี
ตัวแทนการขัดเกลา คือ  ครูและอาจารยที่สอนในโรงเรียนสามัญ  และพระอาจารยในโรงเรียนพุทธ
ศาสนาวันอาทิตย  โดยจะดูจากหลักสูตรการเรียนการสอนที่สงเสริมในดานจริยธรรม  กิจกรรมที่
สงเสริมจริยธรรม  และการปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมของครูโรงเรียนสามัญและพระ
อาจารยโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย 
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3)  สถาบันศาสนา 

กระบวนการขัดเกลาทางสังคมโดยสถาบันศาสนาในสังคมไทยมีมานานแลวและ
มีความผูกพันกับวิถีชีวิตของชาวไทยอยางแนนแฟน  รวมทั้งหลักคําสอนทางศาสนา ลวนแตมี
รากฐานมาจากสถาบันศาสนา โดยมี วัดและพระสงฆเปนตัวแทนในการขัดเกลาทางสังคม  
กลาวคือ  วัดนอกจากจะเปนที่อยูอาศัยของพระภิกษุสงฆ  ยังเปนที่ตั้งของศาสนวัตถุสถาน  ที่เก็บ
รวบรวมศาสนธรรมคําสอน  เปนที่ประกอบศาสนพิธี  เปนศูนยรวมของศิลปวัฒนธรรมแขนงตางๆ 
ตั้งแตจิตรกรรม  ประติมากรรม  สถาปตยกรรม  ศิลปกรรม  เปนตน  แลวยังเปนศูนยกลางการ
บริการชุมชนในดานตางๆ ตั้งแตพิธีกรรมทางศาสนา  การใหการศึกษาทั้งทางศาสนาและทางโลก
โดยอบรมสั่งสอนในดานศีลธรรม จริยธรรม ไปจนถึงกิจกรรมดานสังคมสงเคราะหอ่ืนๆ  ตามกําลัง
ความสามารถของแตละวัดจะทําได  โดยมีพระสงฆเปนตัวแทนของวัดที่ทําหนาที่  เปนผูนํา
ทางดานจิตใจ  เปนศูนยรวมของความเคารพนับถือ  และความรวมมือรวมใจของประชาชน  และ
เปนตัวแทนในการใหการศกึษาอบรมส่ังสอนในดานศีลธรรมแกประชาชนอีกดวย  (สุมัธยา  ศรีวร
เพชร, 2528 :78)  ปจจุบันถึงแมวาบทบาทของสถาบันศาสนาจะเปลี่ยนแปลงรูปแบบและวิธีการ
ไปจากเดิมบาง  แตยังคงมีบทบาทสําคัญในการขัดเกลาทางจริยธรรมแกประชาชน  โดยรวมมือ
กับหนวยงานของภาครัฐและเอกชนในดานการใหศึกษาและการเผยแพรศาสนา   

ในสวนบทบาทการใหการศึกษา หลังจากที่มีการปฏิรูปการศึกษาโรงเรียนไดถูก
แยกออกไปจากวัด บทบาทของสถาบันศาสนาที่เคยมีตอการศึกษาโดยตรงก็ไดลดนอยลงไป 
สถาบันศาสนาจึงเปลี่ยนบทบาทมาเปนการใหการอนุเคราะหที่ดินของวัดเปนที่ตั้งของโรงเรียน   
หาทุนใหแกการศึกษา  และจัดหาทุนใหแกเด็กนักเรียนที่ยากจน  เปนตน  สวนพระสงฆกม็าเปนครู
ชวยสอนวิชาศีลธรรมและจริยธรรมแกนักเรยีนในโรงเรียนตางๆ แทน  นอกจากนี้สถาบันศาสนายัง
ไดปฏิบัติภารกิจดานการศึกษาสงเคราะหโดยการเปดโรงเรียนสอนศาสนาใหแกเยาวชน  เชน  
โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย เพราะตระหนักวาวัด คือสถาบันทางพระพุทธศาสนาที่มีบทบาท
สําคัญยิ่งในการดําเนินงานดานพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมสูประชาชนโดยเฉพาะเยาวชน  และมี
หนาที่ในการอบรมสั่งสอน  ปลูกฝง  สงเสริม  ในเรื่องของศีลธรรมจริยธรรม  ตลอดจนกลอมเกลา
จิตใจ  สรางทัศนคติและคานิยมที่ดีใหเกิดแกเยาวชนผูที่อยูในวัยเรียน  โรงเรียนพุทธศาสนาวัน
อาทิตยจึงเปนการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนที่ใหการศึกษาอบรมเฉพาะเยาวชนที่อยูในวัย
เรียนเพื่อใหรูจักการใชเวลาวางใหเกิดประโยชน  ศึกษาหาความรูในดานศาสนา  คุณธรรม
จริยธรรม  แลวนําไปประพฤติปฏิบัติในชีวิตประจําวันและสามารถดํารงอยูในสังคมดวยความสงบ
สุข  อีกทั้งเปนการใหเยาวชนไดใกลชิดกับวัดและพระสงฆมากขึ้น  (กรมการศาสนา, 2548 : 10)  
ดังที่พระอาจารยภิรมณ  มปีระดิษฐ (2531  อางถึงในหรรษา  เลาหเสรีกุล, 2537 : 14) ไดกลาว
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เปรียบเทียบวา  “การจัดการศึกษาของโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  เปรียบเสมือนการเพาะชํา
ตนกลาเยาวชนของชาติ  เพื่อใหชาติไดตนพันธุที่ดีไปขยายพันธุตอไป” โรงเรียนพุทธศาสนาวัน
อาทิตยจึงเปนการดําเนินการระหวางสถาบันศาสนาและหนวยงานของภาครัฐซึ่งก็คือกรมการ
ศาสนาโดยทางกรมการศาสนามีนโยบายสนบัสนุนในดานงบประมาณตอเนื่องทุกปเพื่อสงเสริม
คุณธรรมและจริยธรรมสูประชาชนที่มีเด็กและเยาวชนเปนเปาหมายสําคัญ  อีกทั้งยังเปนการ
สงเสริมสนับสนุนใหวัดและพระสงฆมีบทบาทในการปฏิบัติภารกิจดานการศึกษาสงเคราะหและ
เสริมสรางความสัมพันธระหวางสถาบันศาสนากับสถาบันอื่นๆ ใหอยูคูกับสังคมไทยตลอดไป   
(กรมการศาสนา, 2548 : 12-13)   และในสวนบทบาทของสถาบันศาสนาในดานการเผยแผ มีทั้ง
การแสดงธรรมเทศนาตามประเพณีเดิมและการเผยแผโดยวิธีการสมัยใหมโดยการนําเทคโนโลยี
สมัยใหมเขามาชวยในการเผยแผ  ชวยใหการเผยแผในดานศาสนาเปนไปอยางรวดเรว็  กวางขวาง  
และนาสนใจมากยิ่งขึ้น  ดวยการใชส่ือประเภทตางๆ  ทั้ง  วิทยุ  โทรทัศน  อินเทอรเน็ต  วีดีโอเทป  
ส่ิงพิมพประเภทตางๆ เปนตน  มาเผยแผหลักธรรมคําสอนที่เหมาะสมกับเหตุการณปจจุบันและ
สามารถนํามาใชในชีวิตประจําวันได  นอกจากนี้ยังมีการเผยแผรวมกับหนวยงานราชการและ
เอกชน  เชน  การเผยแผพระธรรมฑูตทั้งในและตางประเทศ  การอบรมจริยธรรมตามโรงเรียน  
หนวยงาน  เปนตน   

อยางไรก็ตามบทบาทของสถาบันศาสนาในดานการศึกษาและการเผยแผ เปน
สวนหนึ่งที่ชวยในการขัดเกลาจริยธรรมใหกับเยาวชน   ซึ่งความผูกพันของเยาวชนที่มีตอสถาบัน
ศาสนายอมเปนสวนหนึ่งที่ชวยทําใหจริยธรรมไดมีโอกาสซึมซาบเขาไปในความรูสึกนึกคิด การ
ประพฤติปฏิบัติ  และจะติดตัวอยูตอไปเมื่อเยาวชนเติบโตเปนผูใหญ  รวมทั้งสถาบันศาสนายังมี
สวนชวยในการพัฒนาสังคม  เพื่อใหเกิดความสงบสุข  ความเจริญกาวหนาของสังคมและ
ประเทศชาติตอไป   

ในการศึกษาครั้งนี้จะพิจารณาบทบาทของสถาบันศาสนาในการขัดเกลา
จริยธรรมโดยดูจากการใหการศึกษา  การเผยแพร  การสงเคราะห   และการปลูกฝงคุณลักษณะ
ทางจริยธรรมของพระสงฆใหกับเยาวชน 

4)    กลุมเพื่อน 

กลุมเพื่อนเปนกลุมตัวแทนทางสังคมที่เกี่ยวของกับกระบวนการขัดเกลาทาง
สังคมทางออม  เพราะไมมีการเขียนระเบียบหรือกฏเกณฑในการที่บุคคลจะคบกับเพื่อนไวอยาง
แนนอน (จํานง อดิวัฒนสิทธิ์และคณะ, 2540 : 48)   ถึงแมกลุมเพื่อนจะเปนการขัดเกลาทางสังคม
ทางออมแตเปนสิ่งที่ใกลชิดตัวบุคคลมากที่สุด  และมีบทบาทสําคัญในการเสริมสรางคุณธรรม 
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คานิยมและลักษณะทางจริยธรรมที่พึงประสงคและไมพึงประสงคใหเกิดขึ้นกับตัวเยาวชน ตามที่
ดวงเดือน  พันธุมนาวิน (2520  อางถึงในแสงอรุณ  ธรรมเจริญและคณะ, 2547 : 19) ไดกลาว    
ไววา  เยาวชนในชวงวัยนี้มักจะยึดถือเพื่อนเปนแบบอยางและคลอยตามลักษณะของเพื่อนๆ ได
โดยงาย  โดยมักใชเวลาอยูกับเพื่อนเปนสวนใหญ  และมักเลือกคบเพื่อนที่มีลักษณะนิสัย
คลายคลึงกันกับตน  ซึ่งลักษณะของเพื่อนวัยเดียวกันจึงมีอิทธิพลใหเกิดการชักจูง  และการ
เลียนแบบใหมีความประพฤติที่เหมาะสมหรือไมเหมาะสมได  ซึ่งบุคคลที่จะคบกันเปนเพื่อนนั้น
เพราะมีส่ิงที่ตองการรวมกันบางประการ เชน การมีความคิดตรงกัน มีรสนิยมและงานอดิเรกที่
เหมือนกัน  เรียนอยูที่เดียวกัน      เปนตน  การขัดเกลาทางสังคมโดยกลุมเพื่อนมีลักษณะแตกตาง
กันจากการขัดเกลาทางสังคมของโรงเรียน ซึ่งโรงเรียนจะสอนถึงกฏระเบียบที่สังคมสวนใหญ
คาดหวังใหคนในสังคมปฏิบัติไปในทางหนึ่ง โดยมีขอบังคับและครูเปนผูอบรมส่ังสอนและดูแล
ควบคุมใหเด็กประพฤติตัวตามกฏเกณฑเหลานั้น  แตในกลุมเพื่อนเยาวชนจะมีโอกาสที่จะเลือก
ปฏิบัติตัวตามตองการของตัวเองและคาดหวังของเพื่อนได  ซึ่งการปฏิบัติตัวอาจสอดคลองหรือไม
สอดคลองกับกฏของโรงเรยีนก็ได  การคบกันของบุคคลในกลุมเพื่อนก็จะมีแนวทางปฏิบัติที่คนใน
กลุมจะตองตกลงกันเองโดยไมมีใครมาบังคับ   (จํานง  อดิวัฒนสิทธิ์และคณะ,  2540  : 48)  ซึ่ง
กลุมเพื่อนของเยาวชนจะมีทั้งเพื่อนที่อยูในโรงเรียนสามัญและเพื่อนที่อยูนอกโรงเรียน   

การศึกษาคร้ังนี้จะพิจารณาบทบาทของกลุมเพื่อนในกระบวนการขัดเกลา
จริยธรรมจากการเลือกคบเพื่อนหรือลักษณะของกลุมเพื่อนที่เยาวชนคบอยูโดยดูจากเงื่อนไขของ
ระยะเวลา  การทํากิจกรรมรวมกัน  และการใหความสําคัญจากคุณลักษณะทางจริยธรรมทั้ง 9 
ดานทั้งกลุมเพื่อนที่เรียนในโรงเรียนสามัญและกลุมเพื่อนในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย 

5)    ส่ือมวลชน 

ปจจุบันเปนที่ยอมรับวาสื่อมวลชนเปนตัวแทนการขัดเกลาทางสังคมที่มีสวนใน
การขัดเกลาจริยธรรมใหแกเยาวชนที่สําคัญอีกตัวแทนหนึ่ง  เนื่องจากปจจุบันมีเครือขาย
สื่อมวลชนที่ทันสมัยมากขึ้น    ทําใหสื่อประเภทตางๆ สามารถเขาถึงตัวประชาชนไดอยาง
กวางขวางและรวดเร็วกวาในอดีต  ซึ่งสื่อมวลชนมีหลายประเภท  ไดแก  วิทยุ  โทรทัศน  
หนังสือพิมพ  เปนตน  สื่อมวลชนเหลานี้ยังมีสวนในการขัดเกลาทางสังคมในดานตางๆ ตั้งแตเร่ือง
คุณคา  ความเชื่อ  แบบของความประพฤติ  เปนตน  ซึ่งสื่อมวลชนมีผลทั้งในดานที่ดีและดานไมดี
และยังมีผลตอกระบวนการเรียนรูของเยาวชนอีกดวย  ดังนั้นการจะยึดถือขาวสารหรือแบบแผน
ของสังคมที่ไดรับจากสื่อมวลชนจึงเปนเรื่องที่จะตองใชความคิดพิจารณาอยางรอบคอบ  ซึ่ง
ปจจุบันเยาวชนไดรับอิทธิพลจากสื่อตางๆ คอนขางมาก  จะเห็นไดจากในแตละวันเยาวชนจะใช
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เวลาในการดูโทรทัศน  ฟงวิทยุ   อานหนังสือพิมพ  อานนิทาน  อานการตูน  เปนตน  (องุน พูลทวี, 
2539 : 51)  และยิ่งในสภาพสังคมปจจุบันที่พอแมไมมีเวลาใหกับลูกหรือมีเวลาใหกับลูกนอยลง  
ทําใหบทบาทของสื่อหรือการเปดรับส่ือของเยาวชนมีโอกาสเขาถึงตัวเยาวชนไดมากขึ้น  ซึ่ง
เยาวชนจะเลียนแบบจากสื่อที่ตนเองชื่นชอบมาเปนแบบอยางหรือนํามาปฏิบัติ  เพราะฉะนั้นถา
หากสื่อมวลชนเปนแบบอยางที่ดีและปลูกฝงสอดแทรกในดานคุณธรรมจริยธรรมตามบรรทัดฐาน
ของสังคม  ก็จะชวยใหสมาชิกของสังคมและเยาวชนไดเรียนรูและไดรับการปลูกฝงสิ่งเหลานี้ไป
ดวย  แตในทางกลับกันถาเยาวชนไดรับส่ือที่ไมเหมาะสมก็อาจจะทําใหเยาวชนเลียนแบบไป
ในทางที่ไมถูกตอง ซึ่งอาจกอใหเกิดปญหาตางๆ ตามมา   ซึ่งการศึกษาครั้งนี้จะพิจารณาอิทธิพล
ของสื่อมวลชนในกระบวนการขัดเกลาจริยธรรมใหกับเยาวชนจากสื่อโทรทัศนและวิทยุ  

กลาวไดวาตัวแทนการขัดเกลาทางสังคมที่มีบทบาทตอการปลูกฝงและสรางเสริม 
จริยธรรมใหกับเยาวชนที่กลาวมาขางตน  ทุกตัวแทนเปนตัวแทนที่มีความสําคัญและมีบทบาทใน
การใหความคิดและปลูกฝงสรางเสริมจริยธรรมใหกับเยาวชนทั้งสิ้น รวมทั้งมีสวนชวยในการขัด
เกลาใหบุคคลนั้นมีความประพฤติที่เหมาะสมตามที่สังคมตองการ ซึ่งหากทุกสถาบันและทุก
ตัวแทนทางสังคมใหความรวมมือกันในการปลูกฝงและเสริมสรางจริยธรรมใหกับเยาวชน
โดยเฉพาะเยาวชนที่อยูในวัยเรียนที่ควรจะไดรับการปลูกฝงตั้งแตแรกเริ่มตามคํากลาวที่วา  “ไม
ออนดัดงาย”  ก็จะทําใหเยาวชนเหลานี้มีคุณลักษณะทางจริยธรรมที่ดีในวัยตอๆ ไป 

 

2.1.2  แนวคิดจริยธรรม  (Morality)   

จริยธรรมเปนสิ่งที่มีความสําคัญและจําเปนสําหรับบุคคลในสังคม  กลาวคือ  
จริยธรรมเปนเรื่องกรอบควบคุมความประพฤติของบุคคลในลักษณะของการกระทําที่เกิด
ประโยชนแกตนเองและผูอ่ืน  ไมขัดตอสภาพความเปนอยู  ความตองการ  และความรูสึกนึกคิด
ของบุคคลโดยทั่วไป  ในแตละสังคมบุคคลจะตองเรียนรูและยอมรับจริยธรรมในสังคมของตน  โดย
รากฐานการเกิดจริยธรรมจะเริ่มต้ังแตเด็กแรกเกิด  โดยการเรียนรูจากบุคคลใกลชิดรวมทั้งสถาบัน
สังคมตางๆ    เชน  ครอบครัว  สถาบันการศึกษา  สถาบันศาสนา  กลุมเพื่อน  และสื่อมวลชน  ซึ่ง
การเปนผูมีจริยธรรมตามที่ดวงเดือน  พันธุมนาวินและคณะ (2520 : 1-2)  ไดกลาวไว  คือ           
“ผูมีจริยธรรมนั้น  ไดแก  มีความซื่อสัตยสุจริต  มีความรับผิดชอบตอหนาที่  มีระเบียบวินัย           
มีความเอื้อเฟอเผื่อแผ  เห็นแกประโยชนสวนรวมมากกวาสวนตัว  กตัญูกตเวที  ขยัน  อดทน     
มีเมตตากรุณา  เปนตน”  จริยธรรมจึงเปนส่ิงสําคัญที่จะควบคุมบุคคลใหกระทําในสิ่งที่ดีงาม
เปนไปอยางถูกตอง ไมเบียดเบียนทั้งตอตัวเองและบุคคลอื่น  สังคมใดที่มีความสํานึกทาง
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จริยธรรมและกระทําในสิ่งที่ดีงามที่สังคมยอมรับ   บุคคลและสังคมนั้นก็จะมีแตความสงบสุข  
(เกียรติคุณ  สิทธิชัยและคณะ,  2541 : 9)   

2.1.2.1  ความหมายของจริยธรรม   

ชินโอสถ  หัสบําเรอ  (อัดสําเนา  อางในเกียรติคุณ  สิทธิชัยและคณะ,  2541 : 6)  
ไดใหความหมายจริยธรรมวา  เปนความประพฤติ  หรือการปฏิบัติตนที่ถูกตอง  หรือสอดคลอง
ตามความเปนจริงอันเปนไปตามธรรมชาติ  โดยวิเคราะหมาจากรากศัพทคําวา  จริยะ  +  ธรรม 
  จริยะ  หมายถึง  ความประพฤติ  หรือปฏิบัติตน 
  ธรรม  หมายถึง  ความจริง  อันเปนไปตามธรรมชาติ 

ความหมายดังกลาวขางตนสอดคลองกับของบุญมี แทนแกว (2539 : 170) ที่
กลาววาจริยธรรม หมายถึง ธรรมชาติหรือหลักธรรมที่บุคคลควรประพฤติ เปนคุณธรรมที่
แสดงออกทางรางกายในลักษณะที่ดีงามถูกตองอันเปนสิ่งที่ประสงคของสังคม 

พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน (2542 : 291)  ไดใหคํานิยามวา  จริยธรรม  
หมายถึง  “ธรรมที่เปนขอประพฤติปฏิบัติ  ศีลธรรม  กฎศีลธรรม”          

ในสวนของไพฑูรย  สินลารัตนและประนอม  รอดคําดี (2534 : 30)  ไดมอง
ความหมายของจริยธรรมในฐานะที่เปนระบบหนึ่งของสังคม  โดยแบงออกเปน 4 ดาน  ดังนี้ 

1)  ความเชื่อเร่ืองเกี่ยวกับธรรมชาติของมนุษย  เปนความเชื่อเกี่ยวกับ
ธรรมชาติของมนุษยที่มีสวนกําหนดโครงสรางของจริยธรรม  เชน  ถามีความเชื่อวามนุษยเต็มไป
ดวยความเห็นแกตัว  ระบบจริยธรรมจะเปนไปในลักษณะหามมนุษยเอาเปรียบกัน  เปนตน 

2)  ความเชื่อเกี่ยวกับอุดมคติหรือความดีสูงสุด   ใหความหมายหรือ
ความสมเหตุสมผลแกระบบ จริยธรรม  เชน  ชาวพุทธฝายมหายานบําเพ็ญตนเปนพระโพธิสัตว  
เพราะเชื่อวาวิถีชีวิตเชนนั้นชวยใหตนตรัสรูเปนพระพุทธเจาในกรณีนี้ความเปนพระพุทธเจาจึงเปน
อุดมคติของเขาเหลานั้น 

3) ระบบจริยธรรมเปนระเบียบปฏิบัติหรือแนวทางแหงการดําเนินชีวิต   
คือ  ชี้แนะวาอะไรควรทําอะไรไมควรทํา  ทั้งนี้เพื่อพาชีวิตไปสูจุดหมายสูงสุดหรืออุดมคติ   

4)  เหตุจูงใจใหคนปฏิบัติดี และเลิกละการปฏิบัติผิด  ซึ่งมีเหตุจูงใจที่ทํา
ใหคนดําเนินตามหลักจริยธรรมมี 3 ประการ  
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-  ผลประโยชนสวนตนเปนเหตุจูงใจใหคนทําดีมีจริยธรรม  
เพราะถาไรจริยธรรม  สังคมอาจตําหนิหรือคว่ําบาตร  กฏหมายอาจลงโทษ   เพื่อรักษา
ผลประโยชนของตน  คนเราจึงมีจริยธรรม  ทั้งนี้เพราะเล็งเห็นผลตอบแทนในชาตินี้หรือหวังสวรรค
ในชาติหนา 

-  ความเคารพกฏกติกาจนเปนนิสัยทําใหคนอยูในระเบียบวินัย
และดําเนินตามหลัก  จริยธรรม   และรักษาสัญญา  โดยจะถูกฝกมาตั้งแตเล็ก 

-  ความมีน้ําใจตอผูอ่ืน  รวมถึงความรักเคารพผูอ่ืนทําใหคนเรา
รักษาคํามั่นสัญญาหรือละเวนการเบียดเบียนผูอ่ืน  

ความหมายจริยธรรมของไพฑูรย  สินลารัตนและประนอม  รอดคําดี (2534 :30)   
ไดเพิ่มเติมในเรื่องที่เกี่ยวกับความเชื่อ  กลาวคือ  การจะมีจริยธรรมจะตองประกอบไปดวยความ
เชื่อในเร่ืองเกี่ยวกับธรรมชาติของมนุษย  และความเชื่อเร่ืองอุดมคติหรือความดีสูงสุด   รวมทั้ง
จะตองมีเหตุจูงใจในการที่จะปฏิบัติดีตามหลักจริยธรรม   ซึ่งจะแตกตางจากความหมายโดยทั่วไป
ที่จะกลาวถึงจริยธรรมวาหมายถึง  การประพฤติปฏิบัติตนในแนวทางที่ถูกตอง 

ดังนั้นในการศึกษาครั้งนี้ผูศึกษาจึงไดกําหนดนิยามของจริยธรรม  หมายถึง  
แนวทางของการประพฤติปฏิบัติ  ในสิ่งที่ดีงามและถูกตองเพื่อประโยชนสูงสุดของตนเองและ
สังคมสวนรวม  ซึ่งแนวทางของการปฏิบัติเหลานั้นอาจจะมาจากขนบธรรมเนียมประเพณี  
วัฒนธรรม  ศาสนา  ความเชื่อ  และปรัชญา  ของสังคมนั้นๆ  

2.1.2.2  องคประกอบของจริยธรรม 

นักวิชาการและนักการศึกษาหลายทานไดจําแนกองคประกอบจริยธรรมไว
แตกตางกัน   ดังนี้ 

กรมวิชาการ  และสมบูรณ  ศาลยาชีวิน  (อางถึงใน คําพลอย โพธิ์ทอง, 2542 : 
21)   ไดจําแนกองคประกอบทางจริยธรรมไวสอดคลองกันพอสรุปไดวาจริยธรรมของบุคคล
ประกอบดวยสิ่งสําคัญ  3 ประการ  คือ   

1)  องคประกอบดานความรู  ไดแก  ความเขาใจในเหตุผลของความ
ถูกตองดีงาม  สามารถตดัสินแยกความถูกผิดไดดวยความคิด 

2)  องคประกอบดานอารมณ  ความรูสึก  ไดแก  ความพึงพอใจ  ศรัทธา  
เลื่อมใส  เกิดความนิยมยินดีที่จะรับจริยธรรมนั้นมาเปนแนวปฏิบัติ 
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3)  องคประกอบดานพฤติกรรมการแสดงออก คือ  พฤติกรรมที่บุคคล
ตัดสินใจจะกระทําถูกหรือผิด  ในสถานการณแวดลอมตาง ๆ กัน 

ในสวนของพระราชวรมุนี (อางถึงในคําพลอย  โพธิ์ทอง, 2542 : 22) ไดแบง
จริยธรรมตามแนวทางพุทธศาสนาออกเปน  2  ประการ  ดังนี้ 

1)  จริยธรรมภายใน  เปนจริยธรรมที่เกี่ยวของกับความรูสึกนึกคิดหรือ
ทัศนคติของบุคคลซึ่งเปนรากฐานทําใหเกิดจริยธรรมภายนอก 

2)  จริยธรรมภายนอก  เปนจริยธรรมที่บุคคลแสดงออกมาเปนการ
กระทําภายนอกที่เราสามารถมองเห็นได  เชน  การเอาใจใสในการทํางาน  ความมีระเบียบวินัย  
แตจริยธรรมที่แทจริงนั้นตองมีความเปนอิสระไมตกอยูในเงื่อนไขภายนอก  เชน  การทํางานเพื่อ
ผลงานของงานไมใชเพื่อเงิน 

และในสวนของดวงเดือน  พันธุมนาวิน (2520 : 4-6)  ไดแบงองคประกอบ
จริยธรรมของมนุษยออกเปน  4   ดาน  คือ 

1)  ความรูเชิงจริยธรรม  หมายถึง  การบอกไดวาการกระทําใดดีควรทํา
และการกระทําใดเลวควรงดเวน  ความรูเชิงจริยธรรมของคนเรา  จะมีมากหรือนอย  ยังขึ้นอยูกับ
อายุ  ระดับการศึกษา  และสติปญญา 

2) ทัศนคติเชิงจริยธรรม  หมายถึง  ความรูสึกเกี่ยวกับพฤติกรรมเชิง
จริยธรรมวา  ชอบหรือไมชอบลักษณะนั้น ๆ เพียงใด  ทัศนคติเชิงจริยธรรมของบุคคลสวนใหญจะ
สอดคลองกับคานิยมในสังคมนั้นและในเวลาที่ตางกัน  ทัศนคติเชิงจริยธรรมของบุคคลอาจ
เปลี่ยนแปลงไป 

3)   เหตุผลเชิงจริยธรรม  หมายถึง  การยกเหตุผลมาอางถึงการตัดสินใจ
ที่จะกระทําหรือไมกระทําพฤติกรรมอยางใดอยางหนึ่ง 

4)  พฤติกรรมเชิงจริยธรรม  หมายถึง  การที่บุคคลแสดงพฤติกรรมที่
สังคมนิยมชมชอบหรืองดเวนไมไปแสดงพฤติกรรมที่ฝาฝน  คานิยมหรือกฏเกณฑในสังคมนั้น ๆ  

จากองคประกอบจริยธรรมที่นักวิชาการและนักการศึกษาหลายทานไดจําแนกไว
ขางตน  พอจะสรุปไดวาลักษณะตาง ๆ ของมนุษยที่เกี่ยวของกับจริยธรรมประกอบดวย 3  
องคประกอบหลัก  คือ  องคประกอบดานปญญา  องคประกอบทางดานอารมณ  ความรูสึก  และ
องคประกอบทางดานพฤติกรรม   
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นอกจากองคประกอบของจริยธรรมที่ไดกลาวมาแลวขางตนยังควรทําความ
เขาใจถึงวิธีการสรางเสริมจริยธรรมใหแกเยาวชนโดยพระธรรมกิตติวงศ (อางในสํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ, 2546 : 6-11) ไดกําหนดวิธีการสรางเสริมจริยธรรมใหกับ
เยาวชนอยู 3 ประการ  คือ 

1)  ตองสรางจิตสํานึกรวมกัน  เพราะเรื่องจิตสํานกึเปนสิ่งสําคัญ  ถายงัมี
จิตสํานึกที่แตกตางกันไมเห็นรวมกันความคิดเห็นยังไมเปนเอกภาพ   โดยเฉพาะในหมูผูที่จะ
เสริมสรางจริยธรรมแลวการจะเสริมสรางจริยธรรมก็จะเดินหนาไมได เพราะฉะนั้นตองสราง
จิตสํานึกรวมกันใหมีความเห็นคลอยตามกันเปนแบบเดียวกัน มีเปาหมายอยางเดียวกัน    ซึ่ง
ภาษาพระเรียกวา ทิฏฐิสามัญญตา  เปนการปรับความคิดเห็นใหตรงกัน  แลวขั้นตอไปจะเกิด    
สีลสามัญญตา  คือ  ปรับการกระทําใหเหมือนกัน ตรงกัน   ซึ่งเปนหลักของพระพุทธเจาโดยตรง 

2) ตองมีการระดมความคิดเพื่อทําความเขาใจรวมกัน  กลาวคือ  ตอง
ประชุม  สัมมนา  เพื่อระดมความคิดเห็นรวมกัน  โดยใชหลักของพระพุทธเจาที่เรียกวาหลัก       
อปริหานิยธรรม  ซึ่งหมายถึง หมั่นประชุมกันเนืองนิตย  นั่นคือตองมีการระดมความคิดเห็นรวมกัน
นั่นเอง 

3)  ตองมีการแบงหนาที่ใหชัดเจนวาควรจะเปนบทบาทของใคร ใน
ขั้นตอนนี้เปนเรื่องของการบูรณาการรวมกัน  คือ  เปนการรวมมือกันของหลายๆ ฝาย  ซึ่ง
กระบวนการเสริมสรางจริยธรรมในอดีตที่ผานมา มีตัวแทนทางสังคมในการเสริมสรางจริยธรรม
ใหแกเยาวชนอยู 3 หลักใหญ  คือ  บาน  วัด และโรงเรียน  แตตอมาเมื่อสังคมเปลี่ยนไปตัวแทน
ทางสังคมในการเสริมสรางจริยธรรมใหแกเยาวชนจึงมีเพิ่มมากขึ้น  เชน  ส่ือมวลชน  ชุมชน  
หนวยงานของภาครัฐและเอกชน  เปนตน ซึ่งแตละตัวแทนจะมีการแบงหนาที่กันอยางชัดเจน เชน 
บานก็ทําหนาที่พัฒนากาย  วัดก็ทําหนาที่พัฒนาจิตใจ  และโรงเรียนทําหนาที่พัฒนาสมองและ
ปญญา เปนตน ถึงแมวาแตละตัวแทนจะแบงงานกันทําใหชัดเจนแตไมไดหมายความวาจะทํา
อยางเดียวก็พอแตทุกสถาบันควรจะตองรวมมือกัน  ชวยเหลือเกื้อกูลซึ่งกันและกันที่จะสรางเสริม
จริยธรรมใหแกเยาวชนโดยแนวความคิดนี้มีจุดเดน  คือ  การนําเสนอถึงวิธีการเสริมสรางจริยธรรม
ใหกับเยาวชนโดยจะเนนไปที่การชวยเหลือเกื้อกูลกัน  การรวมมือกัน  โดยรวมมือกันกับตัวแทน
หรือสถาบันทางสังคมตางๆ  ซึ่งไดแก    ครอบครัว  สถาบันการศึกษา  สถาบันศาสนา  กลุมเพื่อน  
และสื่อมวลชน  เปนตน   ในการที่จะเสริมสรางและปลูกฝงจริยธรรมใหกับเยาวชนเพื่อเยาวชนจะ
ไดเปนบุคคลที่ดีของชาติตอไป 
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2.1.2.3  คุณลักษณะทางจริยธรรมที่พึงประสงคสําหรับเยาวชน 

คุณลักษณะทางจริยธรรมที่พึงประสงคและจําเปนตอการดําเนินชีวิตมีหลาย
ประการ  ทั้งที่เปนคําสอนทางศาสนา  กฎหมาย  ระเบียบ  หลักปฏิบัติของทางราชการ  ตลอดจน
จรรยาบรรณวิชาชีพที่กลุมบุคคลในวงการอาชีพตางๆ กําหนดขึ้น  ซึ่งไดมีผูกําหนดคุณลักษณะ
ทางจริยธรรมที่พึงประสงคสําหรับเยาวชนไวมากมายและเนื่องจากผูศึกษาไดศึกษาเปรียบเทียบ
ถึงคุณลักษณะทางจริยธรรมของเยาวชนใน 2 แบบ  คือ  เยาวชนที่เขาเรียนและไมเขาเรียนใน
โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย ดังนั้นผูศึกษาจึงไดรวบรวมคุณลักษณะทางจริยธรรมจาก
หนวยงานตางๆ ที่เกี่ยวของกับการพัฒนาจริยธรรมเยาวชนมานําเสนอ  จากนั้นผูศึกษาจะทําการ
ประมวลคุณลักษณะทางจริยธรรมที่มีผูนําเสนอไวแลวทั้งหมดมาประยุกตใชเพื่อกําหนด
คุณลักษณะทางจริยธรรมของเยาวชนที่จะนํามาใชศึกษาในครั้งนี้  ซึ่งในงานวิจัยครั้งนี้ไดแบง
คุณลักษณะทางจริยธรรมที่พึงประสงคสําหรับเยาวชนออกเปน  3  สวน  คือ   คุณลักษณะทาง
จริยธรรมตามแนวพุทธศาสนา   คุณลักษณะทางจริยธรรมของกรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ     
และตามหลักสูตรการเรียนการสอนของโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย   มหาวิทยาลัย             
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย    ดังนี้ 

คุณลักษณะทางจรยิธรรมตามแนวพทุธศาสนา 

จริยธรรมตามแนวพุทธศาสนาที่พระพุทธเจาทรงนํามาสอนมีมากมายดังที่บุญมี  
แทนแกว (2539 : 196-237)  ไดจําแนกเปน 3 ระดับดวยกัน   คือ  จริยธรรมระดับตนหรือจริยธรรม
ขั้นพื้นฐาน  จริยธรรมระดับกลาง  และจริยธรรมระดับสูง     ดังนี้ 

 1)  จริยธรรมพื้นฐานหรือจริยธรรมระดับตน   

เปนหลักธรรมขั้นต่ําสุดที่สังคมจะตองมี และบุคคลจะตองมีไวในตน    หากไมมี
จริยธรรมพื้นฐานนี้ผูคนในสังคมจะไมอาจอยูรวมกันไดอยางเปนปกติสุข  กลาวคือ  หากผูคนใน
สังคมตองการอยูรวมกันอยางเปนสุข  ไมกระทบกระทั่งกัน  คนเหลานั้นตองปฏิบัติตามหลัก
จริยธรรมพื้นฐาน  ซึ่งหลักจริยธรรมพื้นฐานมักแฝงอยูในรูปของกฏหมาย และหลักคําสอนของพทุธ
ศาสนา  ไดแก   หลักเบญจศีล  และเบญจธรรม 

เบญจศีล  หมายถึง  ศีลหาประการ  เปนศีลที่ควรมีไวในตน เปนขอปฏิบัติเพื่อเวน
จากความชั่ว  มี 5 ประการ  ไดแก  
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-  เวนจากการปลงชีวิตหรือการฆา  การเบียดเบียน 
-  เวนจากการถือเอาของที่เจาของไมไดใหดวยการลัก โกง  หลอกลวง   
   ทําลายทรัพยสิน 
-  เวนจากการประพฤติผิดในกาม 
-  เวนจากการพูดเท็จ 
-  เวนจากน้ําเมา  คือ  สุราและเมรัยอันเปนที่ตั้งแหงความประมาท 

สวนของเบญจธรรม  หมายถึง  ธรรมที่สงเสริมเกื้อกูลแกการรักษาเบญจศีลเปน 
ธรรมที่เสริมบุคลิกลักษณะของผูนั้นไดเปนอยางดี  มี  5 ประการ  ไดแก 

-  เมตตากรุณา  คือ  ความรักใครปรารถนาใหมีความสุข  ความเจริญ
และความสงสารคิดชวยใหพนทุกข 

-  สัมมาอาชีวะ  คือ  การเลี้ยงชีพในทางสุจริต 
-  กามสังวร  คือ  ความสังวรระวังในกาม  คือ  รูจักยับยั้ง  ความคุม

ตนเองในทางกามารมณ  ไมใหหลงใหลในรูป  เสียง  กลิ่น  รส  และสัมผัส 
-  สัจจะ  คือ  ความซื่อสัตย  ความซื่อตรง 
-  สติสัมปชัญญะ  คือ  ระลึกไดและรูตัวอยูเสมอ  คือ  ฝกฝนใหเปนคน

รูจักยั้งคิด  รูสึกตัวเสมอวาสิ่งใดควรทํา  และไมควรทํา  ระวังมิใหเปนคนมัวเมาประมาท 

2)  จริยธรรมระดับกลาง   

เปนหลักธรรมแหงการทําความดีหรือกรรมดีอันนําไปสูความเจริญและสันติสุข  
อันเปนระดับที่ยกความดีของบุคคลใหสูงขึ้นกวาในระดับตน  ไดแก  กุศลธรรมบถ  10  ประการ  
ดังนี้ 

- เวนจากการฆาสัตว 
- เวนจากการลักทรัพย 
- เวนจากการประพฤติผิดทางกาม 
- เวนจากการพูดเท็จ 
- เวนจากการพูดสอเสียด 
- เวนจากการพูดคําหยาบ 
- เวนจากการพูดเพอเจอเหลวไหล 
- เวนจากการเพงโทษ  หรือมุงรายผูอ่ืน 
- เวนจากการพยาบาทผูอ่ืน 
- เวนจากการประพฤติผิดธรรม  (ประพฤติถูกตองตามหลักธรรม)  
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3)  จริยธรรมระดับสูง 

จริยธรรมระดับสูงเปนทางไปสูความเปนอริยชน  เปนทางที่ผูปฏิบัติแลวจะ
หางไกลจากกิเลส  ผูใดปฏิบัติไดอยางสมบูรณ  จิตใจของผูนั้นจะหมดกิเลส  เปลี่ยนแปลงจากคน
ธรรมดาเปนอริยชน  เชน  พระพุทธเจา  และพระอรหันตทั้งหลาย  ไดแก  หลักอริยมรรคมีองค 8   
ซึ่งมีขอปฏิบัติทั้ง 8 ขอ  ดังนี้ 

-  สัมมาทิฐิ  คือ  ปญญาอันเห็นชอบ  คือ  เห็นอริยสัจ  4 
-  สัมมาสังกัปปะ  คือ  ดําริชอบ  ดําริจะออกจากกาม  ไมพยาบาท  และ 
   ไมเบียดเบียน 
-  สัมมาวาจา    คือ  เจรจาชอบ  คือ  เวนจากวจีทุจริต 
-  สัมมากัมมันตะ  คือ  ทําการงานชอบ 
-  สัมมาอาชีวะ  คือ  เลี้ยงชีวิตชอบ  เวนจากความเลี้ยงชีวิตโดยทางที่ผิด 
-  สัมมาวายามะ  คือ  เพียรชอบ   
-  สัมมาสติ  คือ  ระลึกชอบ 
-  สัมมาสมาธิ  คือ  ตั้งใจไวชอบ  

คุณลักษณะทางจริยธรรมตามกรมวิชาการ  กระทรวงศึกษาธิการ  

รัฐและหนวยงานระดับชาติไดมุงหวังเกี่ยวกับการพัฒนาจริยธรรมของเยาวชน
ตามที่พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542  ไดกําหนดไววา  “การจัดการศึกษาตอง
เปนไปเพื่อพัฒนาคนไทยใหเปนมนุษย ที่สมบูรณทั้งรางกาย  จิตใจ  สติปญญา  ความรูคูคุณธรรม  
มีจริยธรรมและวัฒนธรรมในการดํารงชีวิต  สามารถอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข  และให
ผสมผสานความรูดานตางๆ อยางไดสัดสวน  สมดุลกัน  รวมทั้งปลูกฝงจริยธรรม  คานิยมที่ดีงาม
และคุณลักษณะอันพึงประสงค“ (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ   อางถึงในอัญชลี  
พุกชาญคา, 2547 : 31)   

คุณลักษณะทางจริยธรรมที่พึงประสงคของเยาวชนที่ทางกรมวิชาการ  
กระทรวงศึกษาธิการ (อางถึงใน ประภาศรี  สีหอําไพ,  2543  : 66-67)   ไดกําหนดไวมี   11  
ประการ  มีดังตอไปนี้ 

1)  ความรับผิดชอบ  หมายถึง  ปฏิบัติหนาที่ดวยความผูกผัน  ดวยความ
เพียร  ความละเอียดรอบคอบ  ยอมรับผลการกระทําในการปฏิบัติหนาที่  เพื่อใหบรรลุผลสําเร็จ
ตามความมุงหมายทั้งพยายามที่จะปรับปรุงการปฏิบัติหนาที่ใหดียิ่งขึ้น 
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2)  ความซื่อสัตย หมายถึง การประพฤติปฏิบัติอยางเหมาะสมและตรง
ตอความเปนจริง  ประพฤติปฏิบัติอยางตรงไปตรงมาทั้งกาย  วาจา  ใจ  ตอตนเองและผูอ่ืน  รวม
ไปถึงสังคมประเทศชาติ 

3)  ความมีเหตุผล  หมายถึง  ความสามารถในการใชปญญาในการ
ประพฤติปฏิบัติ  รูจักไตรตรอง  พิสูจนใหประจักษ  ไมหลงงมงาย  มีความยับยั้งชั่งใจ  โดยไม
ผูกพันกับอารมณและความยึดมั่นของตนเองที่มีอยูเดิมซ่ึงอาจผิดได  ไมเปนคนหูเบาเชื่องาย   

4)  ความกตัญูกตเวที  หมายถึง  ความรูบุญคุณและตอบแทนคุณตอ
คนอื่นและสิ่งอื่นที่มีบุญคุณ  ไดแก  บิดามารดา  ครู  อาจารย  โรงเรียน  ประเทศชาติ  ศาสนา 

5)  การรักษาระเบียบวินัย  หมายถึง  การควบคุมความประพฤติปฏิบัติ
ใหถูกตองและเหมาะสมกับจรรยามารยาท ขอบังคับ  ขอตกลง  กฎหมาย  และศีลธรรม 

6)  ความเสียสละ  หมายถึง  การละความเห็นแกตัว  การใหปนแกคนที่
ควรใหดวยกําลังกาย  กําลังทรัพย  กําลังสติปญญา  รวมทั้งการรูจักสลัดทิ้งอารมณรายในตัวเอง 

7)  ความสามัคคี  หมายถึง  ความพรอมเพรียงเปนน้ําหนึ่งใจเดียวกัน  
รวมมือกันกระทํากิจการไดสําเร็จลุลวงดวยดี  โดยเห็นแกประโยชนสวนรวมมากกวาสวนตัว  ปรับ
ตนเองเขากับผูอ่ืนไดดี  รับผิดชอบ  รักหมูคณะ 

8) การประหยัด หมายถึง  การใชสิ่งทั้งหลายอยางพอเหมาะพอควร  ให
ไดประโยชนมากที่สดุ  รูจักระมัดระวัง  ไมใหมีสวนเกินเหลือทิ้ง  รูจักยับยั้งความตองการใหอยูใน
กรอบและขอบเขต  ไมฟุงเฟอฟุมเฟอย 

9)  ความยุติธรรม  หมายถึง  การปฏิบัติดวยความเที่ยงตรงสอดคลอง
กับความจริงไมมีความลําเอียง 

10) ความอุตสาหะ  หมายถึง  ความพยายามอยางเขมแข็งเพื่อใหเกิด
ความสําเร็จในการงาน  ขยัน  อดทน  ไมทอถอย  กระตือรือรน  หนักแนน  ไมหวั่นไหวงาย  และไม
ยอมแพ 

11) ความเมตตากรุณา  หมายถึง  ความรักใครปรารถนาจะใหผูอ่ืนเปน
สุข  และคิดจะชวยใหผูอ่ืนพนทุกข 

คุณลักษณะทางจริยธรรมตามหลักสูตรการเรียนการสอนของโรงเรียน
พุทธศาสนาวันอาทิตย   มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลัย 

โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย   มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยได
กําหนดคุณลักษณะทางจริยธรรมไวในหลักสูตรการเรียนการสอน  คือ  หลักสังคหวัตถุ 4  ซึ่งเปน
หลักธรรมที่เปนเครื่องยึดเหนี่ยวใหเปนคนดี  ดังนี้ 
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-  ทาน  คือ  ใหปนดวยเอื้อเฟอเผื่อแผ  เสียสละตามความสามารถ 
-  ปยวาจา  คือ  กลาววาจาสุภาพเปนประโยชน  สรางสามัคคี  รักใคร 
   เกื้อกูลกัน 
-  อัตถจริยธรรม  คือ  ทําประโยชนแกสังคม 
-  สมานัตตตา  คือ  ทําตนใหเขากับผูอ่ืนไดอยางเสมอภาค  มีสุขรวมกัน 

ในการกําหนดคุณลักษณะทางจริยธรรมที่พึงประสงคสําหรับเยาวชนผูศึกษาได
พิจารณาจากคุณลักษณะทางจริยธรรมตางๆ ดังกลาวขางตน  โดยใชคุณลักษณะทางจริยธรรม
ของกรมวิชาการ  กระทรวงศึกษาธิการเปนหลัก  พรอมกับพิจารณาเปรียบเทียบประกอบรวมไป
กับคุณลักษณะทางจริยธรรมตามแนวพุทธศาสนา  และคุณลักษณะทางจริยธรรมตามหลักสูตร
การเรียนการสอนของโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  
แลวนํามาจัดกลุมใหมเปนคุณลักษณะทางจริยธรรมที่พึงประสงคสําหรับเยาวชนที่จะนํามาใช
การศึกษาในครั้งนี้    ดังตารางที่ 2-1 

ตารางที ่2-1    คุณลักษณะทางจริยธรรมที่พงึประสงคของเยาวชนตามแนวกรมวิชาการ   
                       กระทรวงศึกษาธิการ  พทุธศาสนา   และโรงเรียนพทุธศาสนาวันอาทิตย    
                       มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย   และคณุลักษณะทางจริยธรรม 
                       ที่ศึกษาในครั้งนี้    
 

คุณลักษณะทางจริยธรรม 
กรมวิชาการ  

กระทรวงศึกษาธกิาร 
แนวพุทธศาสนา โรงเรียนพุทธศาสนาวัน

อาทิตย 
การศึกษา 

- ความรับผิดชอบ   ความรับผิดชอบ 
- ความซื่อสัตย 
 
 

- เวนจากการขโมย   
- เวนจากการพูดเท็จ   
- เวนจากการประพฤติผิดใน
กาม  

 

- ความยุติธรรม   

ความซื่อสัตยยุติธรรม 
  
  

- มีเหตุผล - การมีสติ  รูตัวอยูเสมอวาสิ่ง
ใดควรทําหรือไมควรทํา 

 ความมีเหตุผล 

-  ความกตัญูกตเวที   ความกตัญูกตเวที 
-  การมีระเบียบวินัย   ความมีระเบียบวินัย 
-  ความเสียสละ  -  ทาน 

-  อัตถจริยธรรม 
   
-  เมตตากรุณา - มีความเมตตากรุณาและ

ชวยเหลือผูอื่น 
 
 

ความเสียสละมีเมตตา 
 
 

(ยังมีตอ) 
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ตารางที่ 2-1 (ตอ) 
 

   

คุณลักษณะทางจริยธรรม 
กรมวิชาการ  

กระทรวงศึกษาธกิาร 
แนวพุทธศาสนา โรงเรียนพุทธศาสนาวัน

อาทิตย 
การศึกษา 

    
- สามัคคี  -  ปยวาจา 

-  สมานัตตตา 
ความสามัคคี 

-  การประหยัด   ความประหยัด 
-  ความอุตสาหะ   ความขยันอุตสาหะ  

 

จากตารางคุณลักษณะทางจริยธรรมที่จะทําการศึกษาดังกลาวขางตน ผูศึกษาได 
ไปเก็บขอมูลเบื้องตนดานความหมายและแนวปฏิบัติของคุณลักษณะทางจริยธรรมจากกลุม
ตัวอยาง  ไดแก  กลุมเยาวชน  กลุมผูปกครอง  กลุมครูโรงเรียนสามัญ  กลุมพระอาจารยโรงเรียน
พุทธศาสนาวันอาทิตย   กลุมพระสงฆ  และกลุมเพื่อนเยาวชน  แลวนํามาจัดเปนกลุมคุณลักษณะ
ทางจริยธรรมที่พึงประสงคสําหรับเยาวชนที่จะทําการศึกษาในครั้งนี้  9  ดาน คือ ความรับผิดชอบ  
ความซื่อสัตยยุติธรรม   ความมีเหตุผล  ความกตัญูกตเวที  ความมีระเบียบวินัย  ความเสียสละ
มีเมตตา  ความสามัคคี   ความประหยัด  และความขยันอุตสาหะ    ดังตารางที่  2-2   

ตารางที่  2-2   คุณลักษณะทางจริยธรรม    ความหมาย    และแนวปฏิบัติ 
 
คุณลักษณะทางจริยธรรม ความหมาย แนวปฏิบัต ิ
1.  ความรับผิดชอบ ความมุงมั่นตั้งใจที่จะทําการปฏิบัติหนาที่

ดวยความผูกผัน  ความพากเพียร  และ
ความละเอียดรอบคอบ  ยอมรับผลการ
กระทําในการปฏิบัติหนาที่เพื่อใหบรรลุผล
สําเร็จตามความมุงหมายทั้งพยายามที่จะ
ปรับปรุงการปฏิบัติหนาที่ใหดียิ่งขึ้น 

-  ทําผิดแลวยอมรับผิด 
-  ทํางานตามที่ไดรับมอบหมายใหบรรลุผลสําเร็จ 
-  รูจักหนาที่และทําตามหนาที่เปนอยางดี 
-  ตรงตอเวลา 

2.  ความซื่อสัตยยุติธรรม การประพฤติปฏิบัติอยางเหมาะสมและตรง
ตอความเปนจริง  ประพฤติปฏิบัติอยาง
ตรงไปตรงมาทั้งกาย  วาจา  ใจ  ตอตนเอง
และผูอื่น  รวมไปถึงสังคมประเทศชาติ  โดย
ไมมีความลําเอียง  

-  มีความเปนกลางไมลําเอียงเขาขางฝายใดฝายหนึ่ง 
-  ไมคดโกงผูอื่น 
-  ไมพูดปด 
-  ไมเอารัดเอาเปรียบผูอื่น 
-  ประพฤติอยางตรงไปตรงมาไมโกหกหลอกลวง 
-  ไมเอาของคนอื่นมาเปนของตน 
 
 
 

(ยังมีตอ) 
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ตารางที่ 2-2  (ตอ) 
 

  

คุณลักษณะทางจริยธรรม ความหมาย แนวปฏิบัต ิ
3.  ความมีเหตุผล ความสามารถในการใชปญญาในการ

ประพฤติปฏิบัติ  รูจักไตรตรอง  พิสูจนให
ประจักษ  ไมหลงงมงาย  มีความยับยั้งช่ัง
ใจ  โดยไมผูกพันกับอารมณและความยึด
มั่นของตนเองที่มีอยูเดิมซ่ึงอาจผิดได   

-  มีสติ  ความยับยั้งช่ังใจ  โดยไมยึดมั่นหรือผูกพัน
กับอารมณของตน 
-  ใชปญญาในการประพฤติปฏิบัติ  ไตรตรอง  ไมหู
เบาเชื่อคนงาย 
-  มีการคิดอยางเปนระบบมีหลักการ 
-  รูวาสิ่งใดถูกสิ่งใดผิด 
-  กลาคิดกลาแสดงออกในสิ่งที่ดี 
-  ไมลุมหลง  งมงายเพราะความเชื่อโดยไมใชเหตุผล 

4.  ความกตัญูกตเวท ี ความรูบุญคุณและตอบแทนคุณตอคนอื่น
และสิ่งอื่นที่มีบุญคุณ  ไดแก  บิดามารดา  
ครู  อาจารย  โรงเรียน  ประเทศชาติ  
ศาสนา 
 

-  รูจักบุญคุณและตอบแทนผูมีพระคุณ 
-  ชวยเหลือผูที่มีพระคุณ 
-  เลี้ยงดูผูมีพระคุณ  เมื่อทานเดือดรอนหรือลําบาก 
-  เช่ือฟงผูมีพระคุณ 
 

5.  ความมีระเบียบวินัย การประพฤติตนตามขอบังคับ  ขอตกลง  
กฎ กติกาตางๆ   และกรอบศีลธรรม  เพื่อ
ความเปนระเบียบเรียบรอยความสงบสุข
ของสังคมนั้นๆ  

-  ประพฤติปฏิบัติตามกฎและขอบังคับตาง ๆ ที่
สังคมนั้นๆ กําหนดไวโดยไมฝาฝนตามอําเภอใจ 
-  รูจักจัดการสิ่งตางๆ โดยมีการวางแผนอยางเปน 
แบบแผนและเปนระบบทั้งในการอุปโภคบริโภค  
ไดแก   ไม รับประทานอาหารในที่ที่ ไมควร   ไม
รับประทานอาหารมูมมาม  รักษาเสื้อผา  ที่อยูอาศัย
และเครื่องใชใหสะอาดเปนระเบียบเรียบรอยและตอ
สถานที่  ไดแก  การรักษาความสะอาดและความเปน
ระเบียบเรียบรอยในบาน  โรงเรียน วัด  สถานที่
ราชการ  และที่สาธารณะตาง ๆ  

6.  ความเสียสละมีเมตตา การกระทําที่แสดงถึงไมตรีจิต ความมีน้ําใจ
โอบออมอารีตอผูอืน่ ละความเห็นแกตัว  
เพื่อใหเขาไดรับความสะดวก มีความพอใจ 
เปนการชวยเหลือแบงปนสิ่งของซึ่งกันและ
กันตามกําลังความสามารถ  ดวยกําลังกาย  
ทรัพย  สติปญญา 

-  ชวยเหลือผูอื่นที่เดือดรอนหรือลําบาก 
-  การใหเพื่อประโยชนแกผูอื่นที่ลําบาก 
-  การยอมสูญเสียประโยชนสวนตนเพื่อประโยชน
สวนรวม   
-  การรูจักแบงปนสิ่งของใหแกผูอื่น 
-  การยอมทําทุกอยางเพื่อคนอื่น 

7.  ความสามัคคี ความพรอมเพรียงเปนน้ําหนึ่งใจเดียวกัน  
รวมมือกันทํางานใหสําเร็จลุลวงดวยดี  โดย
เห็นแกประโยชนสวนรวมมากกวาสวนตัว    
รักหมูคณะ   ไมทะเลาะเบาะแวงกัน 

-  การรวมเปนน้ําหนึ่งใจเดียวกันพรอมเพรียงกันใน
การทํากิจกรรมหรืองานใหสําเร็จ ลุลวง 
-  การไมทะเลาะเบาะแวงกัน 
-  การรูจักประนีประนอมและแกไขปญหาดวย  
สันติวิธี 
-  สรางความสัมพันธอันดีในหมูคณะ 
 
 
 

(ยังมีตอ) 
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ตารางที่ 2-2  (ตอ) 
 

  

คุณลักษณะทางจริยธรรม ความหมาย แนวปฏิบัต ิ
8. ความประหยัด การใชสิ่งทั้งหลายอยางพอเหมาะพอควร  

ใหไดประโยชนมากที่สุด  รูจักระมัดระวัง  
ไมใหมีสวนเกินเหลือทิ้ง  รูจักยับยั้งความ
ตองการใหอยูในกรอบและขอบเขตไม
ฟุงเฟอฟุมเฟอย 

-  รูจักใชทรัพยใหเหมาะสมเทาที่จําเปน   ไมฟุมเฟอย 
-  รูจักใชจาย  คิดกอนซ้ือโดยพิจารณาจาก 
   ความสําคัญประโยชนและความเหมาะสม 
-  รูจักอดออม 
-  ไมใชของที่มีราคาสูงหรือแพงเกนิฐานะ 

9. ความขยันอุตสาหะ ปฏิบัติหนาที่ดวยความผูกผัน  ดวยความ
เพียร  ความละเอียดรอบคอบ  ยอมรับผล
การกระทําในการปฏิบัติหนาที่  เพื่อให
บรรลุผลสําเร็จตามความมุงหมายอีกทั้ง
พยายามที่จะปรับปรุงการปฏิบัติหนาที่ใหดี
ยิ่งขึ้น  รวมทั้งการประกอบการสิ่งใดดวย
ความพยายามอยางเขมแข็ง  อดทน  ไม
ทอถอย  กระตือรือรน  หนักแนน  ไมยอม
แพ เพื่อใหเกิดความสําเร็จ 

- มีความเพียรพยายาม  มุงมั่นในการทํางานสิ่งหนึ่ง 
   สิ่งใดจนสําเร็จ 
-  มีความอดทน  ไมยอทอตออุปสรรค 
-  มีความสม่ําเสมอในการทํางาน 
-  แสวงหาความรูอยูเสมอ 
-  ไมขี้เกียจ 
 

   
 

กลาวไดวาคุณลักษณะทางจริยธรรม  ความหมาย  และแนวปฏิบัติทั้ง 9 ดานที่ได 
กลาวมาขางตนนั้นเปนมุมมองและความคิดเห็นที่กําหนดโดยกลุมตัวอยางของการศึกษาในครั้งนี้  
ณ  ชวงเวลาปจจุบัน   ซึ่งจะใชกําหนดแนวปฏิบัติคุณลักษณะทางจริยธรรมในการศึกษาครั้งนี้   
แตแนวปฏิบัติคุณลักษณะทางจริยธรรมดังกลาวไมไดเปนสิ่งที่แนนอนตายตัว  แตสามารถ
ปรับเปลี่ยนได  ซึ่งในอนาคตแนวปฏิบัติคุณลักษณะทางจริยธรรมเหลานี้อาจเปลี่ยนแปลงไป  ทั้งนี้
อาจจะขึ้นอยูกับการเปลี่ยนแปลงไปของสังคมและวัฒนธรรม ณ  ชวงเวลาหนึ่งดวย   
 
 

2.1.3   แนวคิดเยาวชน 

เยาวชนเปนทรัพยากรที่ สําคัญ   เปนความหวังและเปนอนาคตของชาติ  
ประเทศชาติจะเจริญและพัฒนาไปไดมากนอยเพียงใด  ยอมข้ึนอยูกับคุณภาพของเยาวชนในแต
ละยุคสมัย  งานพัฒนาเยาวชนจึงถือเปนงานที่มีความสําคัญ  ดังนั้นรัฐบาลและหนวยงานที่
เกี่ยวของกับเยาวชนจึงไดพยายามใหการสนับสนุนในดานตางๆ โดยเฉพาะการพัฒนาและสงเสรมิ
ดานจริยธรรมใหกับเยาวชน  เพื่อใหเยาวชนเปนคนดีและมีคุณภาพ  เพื่อจะไดเปนกําลังสําคัญ
ของประเทศชาติตอไปในอนาคต 
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2.1.3.1  ความหมายของเยาวชน 

ไดมีการใหคําจํากัดความถึงความหมายของคําวา  เยาวชนไวหลากหลาย
ความหมาย  ผูศึกษาขอนําเสนอความหมายของคําวา  เยาวชน  ในสวนที่สอดคลองกับการศึกษา
คร้ังนี้   ดังนี้ 

สํานักสงเสริมและพิทักษเยาวชน  ( www. oppy.opp.go.th [online],               
30 สิงหาคม 2549)   กําหนดวา  เยาวชน  คือ  ผูที่มีอายุตั้งแตแรกเกิดถึง  25  ปบริบูรณ 

ในสวนของปฬาณี  ฐิติวัฒนา (2535 : 77)    ไดแบงชวงอายุของเยาวชนออกเปน  
2 ชวง  คือ  ชวงวัยที่เปนเด็ก  คือ  มีอายุตั้งแตแรกเกิดจนถึงอายุ 14 ป  และชวงวัยของเยาวชน  
คือ  ผูที่มีอายุระหวาง 15-25 ป    

พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน (2542 : 915)  ไดใหความหมายของเยาวชน  
หมายถึง  บุคคลที่มีอายุเกิน 14 ปบริบูรณแตยังไมถึง 18 ป บริบูรณ  และไมใชเปนผูบรรลุนิติภาวะ
แลวดวยการสมรส 

สํานักงานสถิติแหงชาติ  (www. nso.go.th [online], 30 สิงหาคม 2549)   
โครงการสํารวจเด็กและเยาวชน  ไดใหความหมายของเยาวชนวา  เยาวชน  หมายถึง  ผูที่มีอายุ
ระหวาง 15-24 ป  ซึ่งสอดคลองกับขององคการสหประชาชาติ  ที่ไดใหความหมาย  เยาวชน  
หมายถึง  คนในวัยหนุมสาวผูมีอายุระหวาง 15-25 ป   

ในการศึกษาถึงกระบวนการขัดเกลาจริยธรรมของเยาวชน   ผูศึกษาไดกําหนด
นิยามเยาวชนที่เปนกลุมตัวอยางในการศึกษาครั้งนี้วา  หมายถึง  ผูที่มีอายุตั้งแต 14 ปจนถึงอายุ 
18  ป  และไมใชผูที่บรรลุนิติภาวะแลวดวยการสมรส  

2.1.3.2  ความสําคัญของเยาวชน 

เยาวชนนับวาเปนวัยที่สําคัญวัยหนึ่งที่พนจากสภาพความเปนผูเยาวและเริ่มเขา
สูภาวะของความเปนหนุมสาว วัยนี้เปนวัยของการเจริญเติบโตเพื่อที่จะกาวไปสูการเปนผูใหญเต็ม
ตัว และยังเปนวัยแหงการเปลี่ยนแปลงในหลายๆ ดานทั้งทางรางกาย  จิตใจ  อารมณ  สังคม  และ
ความคิดสติปญญา รวมทั้งมีความแปรปรวนของอารมณและจิตใจเพื่อใหเขากับส่ิงแวดลอมและ
สังคมใหมๆ  โดยความแปรปรวนของอารมณเปนสาเหตุใหเยาวชนมีพฤติกรรมที่เปลี่ยนแปลงไป  
เชน  รักชอบอะไรก็อาจจะรักจนหลง  ชอบจนคลั่ง หรือถาเกลียดอะไรก็จะเศราโศกจนกินไมได
นอนไมหลับ  แตอารมณเหลานี้จะเปลี่ยนแปลงไปตามวันเวลาที่ผานไป  นอกจากนี้เยาวชนในวัยนี้
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ยังมีความตองการในดานตางๆ ที่เดนชัดขึ้นมา  คือ  ความตองการที่จะใหเปนที่ยอมรับในกลุม
เพื่อนซึ่งเยาวชนคิดวาเปนสิ่งสําคัญที่สุด  โดยเห็นไดจากปรากฏการณที่เยาวชนมักจะทําอะไรตาม
เพื่อน  เปนตนวารสนิยมการแตงกาย  การดํารงชีพ    ซึ่งถาเยาวชนไดเขากลุมที่มีแบบแผนการ
ประพฤติปฏิบัติดีก็จะสนใจในทางที่ดี   แตถาเขากลุมที่ชักชวนกันไปในทางที่ไมดีก็จะตอตานหรือ
ดื้อดึงตอสังคมและคนรอบขาง  นอกจากนี้ยังตองการความเปนอิสระจากผูปกครอง  โดยอาจจะ
แสดงออกมาในรูปของการตอตานระเบียบหรือกฎขอบังคับตางๆ ขัดขืน  ดื้อดึงตอคําสั่งสอนของ
พอแมหรือครู อาจารย  เปนตน หรือตองการใหเปนที่สนใจจากผูอ่ืนมากจนบางครั้งอาจจะออกมา
ในรูปที่ฝาฝนกฎระเบียบของสังคม  และเยาวชนในวัยนี้ยังเปนวัยที่สนใจและดูแลตัวเองมากขึ้น 
เชน จะรักสวยรักงาม  แตงตัวใหทันสมัย  เปนตน  และตองการเปนเพื่อนกับเพศตรงขาม    
อยางไรก็ตามเยาวชนในวัยนี้เปนวัยที่ตองการใหผูใหญเขาใจและยอมรับวาเปนบุคคลสําคัญคน
หนึ่ง  โดยการใหบุคคลที่ใกลชิดยอมรับความคิดเห็นและเขาใจถึงธรรมชาติของเขา (สุพัตรา สุภาพ 
2541 : 58)   ซึ่งเยาวชนยังเปนกําลังและพลังที่สําคัญของชาติตอไปในอนาคตทั้งนี้                 
สมิทธ  สระอุบล  (2534 : 4)  ไดจําแนกความสําคัญของเยาวชนออกเปน 3 ดาน   ดังนี้ 

1) ความสําคัญตอครอบครัว  เยาวชนนับวาเปนความหวังของบิดา
มารดา  ทั้งในดานการศึกษาและการทํางาน  อยางเชนความคาดหวังของบิดามารดาในการที่จะ
ใหบุตรตั้งใจเลาเรียนใหจบหลักสูตรการศึกษาออกมาเพื่อประกอบอาชีพเปนหลักเปนฐาน  และ
เปนที่พึ่งของบิดามารดาในยามชราตอไป 

2) ความสําคัญตอชุมชน  เปนที่ยอมรับวามนุษยเปนสัตวสังคม  มนุษย
ตองมีความสัมพันธไปมาหาสูกัน   แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกันอยูเสมอ  ทั้งดวยการตั้งถิ่นฐานอยู
ในกลุมเดียวกัน  อาศัยเสนทางการคมนาคมเดียวกัน  หรืออาศัยบริการสาธารณะรวมกันในชุมชน   
ดังนั้นหากชุมชนใดก็ตามสามารถพัฒนาเยาวชนไปในทางที่ถูกตอง  ปลูกฝงใหพวกเขารักทองถิ่น  
รักและหวงแหนมรดกทางวัฒนธรรมของตนเองจะโดยวิธีใดก็ตาม  เยาวชนเหลานี้จะมีสวนชวย
หรือเปนกําลังสําคัญในการพัฒนาชุมชนหรือสังคมตอไป 

3)  ความสําคัญตอรัฐ  จะเห็นไดวาเยาวชนเปนสวนหนึ่งของประชากรใน
รัฐ    รัฐจะมั่นคงแข็งแรง  ยอมตองอาศัยเยาวชนเปนกําลังสําคัญในการพัฒนารัฐตอไป  เชน  การ
เขาไปรับใชชาติเปนทหารเพื่อปกปองอธิปไตยของชาติ  รัฐจึงตองมีการสงเสริมและพัฒนาเยาวชน
ทั้งดานรางกาย  สติปญญา  อารมณ  สังคม  และจิตใจ  เพื่อใหเปนเยาวชนที่ดีของชาติตอไป 

ในสวนของเสาวนีย  เสนาสุ  (อางถึงในสมิทธ  สระอุบล, 2534  : 5)  ไดกลาวถึง
ความสําคัญของเยาวชนในกระบวนการพัฒนา   ดังนี้ 
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1)  เยาวชนเปนแรงงานแฝง   คือ  เยาวชนเปนวัยที่ยังตองเรียนหนังสือ
และยังตองพึ่งพาผูอ่ืน  แตยังมีเยาวชนอีกสวนหนึ่งที่อยูนอกโรงเรียนแตดวยความที่ขาดความรู  
ทักษะ  ความคิด  โอกาส  ทุน  และทรัพยากร  จึงทําใหเยาวชนเหลานี้ไมไดใชความสามารถที่มีอยู
อยางเต็มที่  เพราะขาดการพัฒนาที่ถูกตองเหมาะสม  ความสามารถในการพึ่งตนเองจึงมีอยูนอย  
การชวยเหลือสังคมจึงแทบจะเปนไปไมได 

2)  เยาวชนเปนปญหาทางเศรษฐกิจและสังคม   เมื่อเยาชนเปนแรงงาน
แฝงที่วางงานหรือมีเวลาที่ไรประโยชนทางการผลิตมากจนเกินไป  จึงมีแนวโนมสรางปญหาทาง
สังคมในดานอบายมุข  สิ่งเสพติด  อาชญากรรม  ดวยความรูเทาไมถึงการณ  การตกเปนเหยื่อ
ของสังคม  นอกจากนี้การที่เยาวชนเปนแรงงานไรฝมือ  วางงาน  ก็มักจะทําใหรายไดไมเพียงพอ
กับรายจายในการดํารงชีวิตที่ดีงามในสังคม 

3)  เยาวชนเปนภาระตอการพัฒนา  เมื่อมีเยาวชนจํานวนมากที่นาจะ
ชวยตนเองได  แตกลับยังไมสามารถพึ่งตนเองได  จึงกลายเปนผูรับ  ผูบริโภค  ผูใชจาย  ที่สังคม
ตองแบกรับภาระทํานองเดียวกับ  “มือไมพายแตเอาเทาราน้ํา”  ซึ่งก็หมายความวา  แทนที่จะ
สามารถจะชวยแบงเบาภาระของสังคม  กับเพิ่มภาระเปนอุปสรรคตอกระบวนการพัฒนาประเทศ
มากขึ้น 

4)  เยาวชนเปนเครื่องมือในการพัฒนา   ในการที่ประเทศมุงสูการพัฒนา
ประเทศใหทันสมัยนั้น  การสรางใหเยาวชนเปนเครื่องมือการผลิตนั้น  ตองลงทุนดวยงบประมาณ
มหาศาลในการจัดการฝกอบรมใหเกิดทักษะทางการผลิต  ตลอดจนการสรางงานทางอตุสาหกรรม
ใหมากขึ้น  ซึ่งไมแนนักที่จะประสบผลสําเร็จ  เพราะเยาวชนเปนมนุษยที่มีชีวิตจิตใจ  เปน
ธรรมชาติ  ไมใชหุนยนตที่จัดโปรแกรมและควบคุมไดโดยคอมพิวเตอร 

5)  เยาวชนเปนความหวังของสังคมใหม   นอกจากเยาวชนจะอยูในวัย
หัวตอของการเปลี่ยนแปลงแหงชีวิตแลว  เยาวชนยังถูกจัดวาเปนจุดเริ่มตนแหงความกาวหนาและ
การเปลี่ยนแปลงทางสังคม  ประเด็นสําคัญในกระบวนการพัฒนาประเทศจึงอยูที่วา  ทําอยางไรจงึ
จะทําใหเยาวชนเปนความหวังของสังคมใหม  เปนอนาคตของชาติ  เปนผูใชแรงงานอยางเต็ม
ความสามารถ  เปนผูที่ไมสรางปญหา  เปนผูไมกระทําตนเปนภาระ  หากสามารถทําดังกลาวได  ก็
เทากับสังคมไดรับการปลดปลอยทั้งปญหาและภาระทั้งยังไดสมาชิกที่เปนความหวังของสังคม
ใหมในการพัฒนาประเทศอีกดวย 

จากความสําคัญของเยาวชนที่กลาวมาขางตนจะเห็นไดวา   เยาวชนมี
ความสําคัญทั้งตอครอบครัว  ชุมชน  และประเทศ  รวมทั้งยังมีความสําคัญตอการพัฒนา  แต
อยางไรก็ตามเยาวชนก็เปนไดทั้งผูพัฒนา  และเปนภาระตอการพัฒนา   ดังนั้นรัฐบาลทุกยุคทุก
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สมัยตางตระหนักถึงคุณคาและความสําคัญของเยาวชนวาเปนทรัพยากรที่มีคุณคาของประเทศ
ควรไดรับการพัฒนาใหเปนทรัพยากรมนุษยที่มีคุณคาและเกื้อกูลตอการพัฒนาประเทศตอไปใน
อนาคต  จึงไดกําหนดนโยบายและแผนพัฒนาตางๆ เพื่อพัฒนาเยาวชนใหมีคุณคาตอไป 

2.1.3.3  นโยบายพัฒนาเยาวชน 

รัฐบาลทุกยุคทุกสมัยตางก็ตระหนักถึงความสําคัญของเยาวชน  ดังนั้นรัฐบาลจึง
มีนโยบายที่จะพัฒนาเยาวชนของชาติ   ซึ่งเริ่มขึ้นตั้งแตป  พ.ศ.2454  เมื่อรัชกาลที่ 6 ไดทรง
พระราชทานกําเนิดลูกเสือไทย  ดวยทรงมีแนวคิดและนโยบายเกี่ยวกับเยาวชนวา   “เยาวชนเปน
สมาชิกสําคัญของครอบครัวและสังคมประเทศชาติ   มีความตองการที่จะสรางเยาวชนใหเปน
ผูใหญที่มีคุณภาพดวยการพัฒนาตนเอง   พัฒนากลุมและบําเพ็ญประโยชนตอผูอ่ืน”  ตอมาในป 
พ.ศ.2516  รัฐบาลไดประกาศใชนโยบายเยาวชนแหงชาติฉบับแรก   มีเปาหมายเพื่อพัฒนา
เยาวชนใหเปนผูมีคุณลักษณะที่ศรัทธาตอการปกครองระบอบประชาธิปไตย  มีระเบียบวนิัย  ยึด
มั่นในความสามัคคี  เห็นแกประโยชนสวนรวม  มีความซื่อสัตยสุจริต   มีความคิดริเร่ิม   นิยมและ
ภูมิใจในความเปนไทย   ตลอดจนมีสุขภาพสมบูรณทั้งกายและใจ   และตอมาในป พ.ศ.2521 
รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย  มาตรา  62  ระบุวา “รัฐพึงสนับสนุนและสงเสริมการพัฒนา
เยาวชนแหงชาติใหเปนผูมีความสมบูรณทั้งทางรางกาย  จิตใจ  และสติปญญา  เพื่อประโยชนใน
การพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม   และเพื่อความมั่นคงของรัฐ”   และออกพระราชบัญญัติสงเสริม
และประสานงานเยาวชนแหงชาติ  พ.ศ.2521   พรอมกับประกาศตั้ง   “สํานักงานคณะกรรมการ
สงเสริมและประสานงานเยาวชนแหงชาติ”  ใหเปนหนวยงานกลางในการกําหนดนโยบาย  
ประเมินผล  และสงเสริมและประสานงานและพัฒนาเยาวชน   และในป  พ.ศ.2534  รัฐธรรมนูญ
แหงราชอาณาจักรไทยมาตรา  69    ระบุวา  “รัฐพึงสนับสนุนสงเสริมพลเมืองของชาติ  โดยเฉพาะ
อยางยิ่งเด็กและเยาวชนใหมีความสมบูรณทั้ง   รางกาย  จิตใจ  สติปญญา  คุณธรรมและ
จริยธรรม”   (สาํนักสงเสริมและพิทักษเยาวชน   อางถึงในนิศา   ชูโต  2528 : 32) 

เพื่อใหนโยบายในการพัฒนาเยาวชนที่กลาวมาขางตนนําไปสูการปฏิบัติได  จึง
กําหนดเปนแผนพัฒนาเยาวชนขึ้น และเพื่อใหสอดคลองเปนไปในทิศทางเดียวกันกับแผนพัฒนา
เศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ  จึงไดมีการสอดแทรกแผนพัฒนาเยาวชนเขาไปอยูในแผนพัฒนา
เศรษฐกจิและสังคมแหงชาติ และอาจกลาวไดวาแผนพัฒนาเยาวชนและแผนพัฒนาเศรษฐกิจและ
สังคมแหงชาติเปนสิ่งที่ควบคูกัน   มีรายละเอียดดังนี้   (นิศา  ชูโต  2528 : 32-34) 
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1) เมื่อประเทศไทยไดมีการจัดทําแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม
แหงชาติ  ซึ่งเริ่มต้ังแตป พ.ศ.2504  เปนตนมา  ในระยะแผนพัฒนา ฯ ฉบับที่ 1-2  (พ.ศ.2504-
2509, พ.ศ.2510-2514)  ไมไดมีนโยบายเกี่ยวกับการพัฒนาเยาวชนโดยตรง   งานพัฒนาเยาวชน
เปนสวนหนึ่งของกิจกรรมแผนภาคพัฒนาการศึกษา  การสาธารณสุข  และโภชนาการ  ฯลฯ   

2)  ในระยะแผนพัฒนาฯ  ฉบับที่ 3 (พ.ศ.2515-2519)    นับเปนครั้งแรก
ที่ไดมีการระบุเกี่ยวกับเยาวชน  ในแผนพัฒนาดังกลาวซึ่งกลาววา  “เยาวชนคือพลังทางเศรษฐกิจ
และสังคม”  สํานักงานคณะกรรมการสงเสริมเยาวชนแหงชาติ  ไดรับผิดชอบงานฝกเยาวชนนอก
ระบบโรงเรียน  รวมทั้งโครงการฝกผูนําเยาวชนในเมืองและชนบท  และการสนับสนุนงานคาย
อาสาพัฒนาของนิสตินักศึกษา 

3)  ในระยะแผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 4 (พ.ศ.2520-2524)  ไดมีการแยกเรื่อง
การพัฒนาเด็กและเยาวชนไวตางหาก  ในการพัฒนาสังคม  โดยเนนเด็กเปนกลุมเปาหมาย  และ
ไดมีการจัดตั้ง  “สํานักงานคณะกรรมการสงเสริมและประสานงานเยาวชนแหงชาติ”  ในสํานักนก
ยกรัฐมนตรี  มีฐานเทียบเทากรม  มีหนาที่เปนศูนยวานแผนประสานงาน  กํากับดูแลและติดตาม
ประเมินผล  รวมทั้งสนับสนุนงานดานเยาวชนของหนวยงานตางๆ ของเอกชนและรัฐบาลเมื่อ พ.ศ.
2521 

4)  ในระยะแผนพัฒนาฯ  ฉบับที่ 5  (พ.ศ.2525-2529)  รัฐไดตระหนักถึง
ปญหาและความสําคัญของประชากรกลุมเด็กและเยาวชนเปนอยางยิ่ง  จึงไดมีการเนนการพัฒนา
เด็กและเยาวชนเปนประชากรกลุมเปาหมายพิเศษกลุมหนึ่ง  นอกเหนือจากการพัฒนาและการ
ใหบริการทางสังคมอื่นๆ ซึ่งเด็กและเยาวชนจะไดรับผลประโยชนโดยตรงและทางออม 

5)  ในระยะแผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 6-7   (พ.ศ.2530-2539)  มุงเนนพัฒนา
คุณภาพชีวิตของประชาชนและมุงพัฒนาทรัพยากรมนุษยเพื่อเปนปจจัยในการพัฒนา  และ
สนองตอบสภาวะความจําเปนพื้นฐานดวยการขยายการจัดบริการและแกไขปญหาของเด็กและ
เยาวชน  ทั้งนี้รัฐเปนผูรับผิดชอบในการดูแลและการจัดบริการทั้งรางกาย  สติปญญา  และ
ความสามารถขั้นพื้นฐาน  การเตรียมใหมีอาชีพดานสังคมวัฒนธรรม   จริยธรรม   ดานการเมือง
การปกครอง  และไดกําหนดหนาที่ของสถาบันที่เกี่ยวของกับการพัฒนาเด็กและเยาวชน  ซึ่งไดแก
ครอบครัว  ชุมชน  สถาบันทางศาสนา  ภาคธุรกิจ  องคกรเอกชน  และองคกรปกครองสวนทองถิ่น 

6)  ในระยะแผนพัฒนา ฯ ฉบับที่  8 (พ.ศ.2540-2544)  มุงเนนการ
พัฒนาเด็กและเยาวชนแบบองครวม   ดําเนินการอยางรอบดาน   ครอบคลุมการพัฒนาครอบครัว  
ชุมชนและระบบบริหารจัดการของหนวยงาน  องคกรที่เกี่ยวของ   และกําหนดคุณลักษณะของเด็ก
และเยาวชนที่พึงประสงคไว  ไดแก  การครอบครัวอบอุน  เจริญเติบโตสมวัย  คิดเปน  สามารถ
เขาถึงขอมูลขาวสาร  มีสวนรวนในกิจกรรมของชุมชนและสังคม  และรูจักพัฒนาตนเองอยาง
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ตอเนื่อง  ในการจัดบริการ  รัฐใหความสําคัญตอการจัดการศึกษา   การพัฒนาบุคลิกภาพและ
ทักษะในการประกอบอาชีพ   ในรูปแบบของการจัดบริการทางการศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอน
ปลายหรือเทียบเทาและระดับอุดมศึกษา  มีการเสริมสรางทักษะชีวิตและการสงเสริมการใชเวลา
วาง  เชน  ออกคาย  กีฬา  ดนตรี  ศิลปะ  ทองเที่ยว  การแขงขันทักษะเฉพาะทาง  การอบรม  
พรอมทั้งการฝกอาชีพระยะสั้นสําหรับเยาวชน 

7)  ในระยะแผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 9  (พ.ศ.2545-2549)  ยังคงเนนการ
ปลูกฝงเยาวชนใหตระหนักในความมั่นคงปลอดภัยของประเทศ   สํานึกในหนาที่ มีสวนรวม
รับผิดชอบตอสังคม   การไดรับการสงเสริมสุขภาพ  มีคุณธรรมจริยธรรม   ใหรูจักชวยเหลือ 
ปองกันตนเองใหรอดพนจากอยายมุข การไดรับการพัฒนา  ฟนฟู ปกปอง พิทักษสิทธิ์ และการ
สงเสริมมิตรภาพระหวางเยาวชนในประเทศกับตางประเทศตามนโยบายของรัฐ     นโยบาย
เยาวชนแหงชาติ  แตละฉบับรัฐบาลมอบหมายให  สํานักงานคณะกรรมการสงเสริมและ
ประสานงานเยาวชนแหงชาติเปนหนวยงานหลัก   รับผิดชอบใชเปนกรอบในการจัดทําเปน
แผนพัฒนาเด็กและเยาวชนใหสอดคลองกับแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ   เพื่อใหแบง
งานที่เกี่ยวของใชเปนแนวทางในการพัฒนาเด็กและเยาวชนของชาติ  ใหบรรลุเปาหมายที่วางไว    
ในป 2545  ประกาศใช พ.ร.บ. ปรับปรุง กระทรวง ทบวง กรม พ.ศ.2545  เมื่อวันที่ 3  ตุลาคม  
2545  ซึ่งถือเปนการเปลี่ยนแปลงครั้งใหญที่สุด ในรอบ 110 ปของระบบราชการไทย กระทรวงการ
พัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย  ไดกอต้ังขึ้นใหมโดยยุบหนวยงานสําคัญ ๆ หลายแหงเขา
ไวดวยกัน ไดแก  กรมประชาสงเคราะห  บางสวนของสํานักงานเรงรัดพัฒนาชนบท  บางสวนของ
กรมการพัฒนาชุมชน   และสํานักงานคณะกรรมการสงเสริมและประสานงานเยาวชนแหงชาติ   
สํานักงานคณะกรรมการสงเสริมและประสานงานเยาวชนแหงชาติ      มีฐานะเทียบเทากอง  คือ 
สํานักสงเสริมและพิทักษเด็ก   และสํานักสงเสริมและพิทักษเยาวชน  ในสังกัดสํานักงานสงเสริม
สวัสดิภาพและพิทักษเด็ก เยาวชน ผูดอยโอกาส คนพิการ และผูสูงอายุ   กระทรวงการพัฒนา
สังคมและความมั่นคงของมนุษย 

นโยบายพัฒนาเยาวชนแหงชาติที่กลาวมาขางตนยังไดใชเปนกรอบแนวทางใน
การกําหนดนโยบายและแผนพัฒนาเด็กและเยาวชนระยะยาว  คือ  ตั้งแตป  พ.ศ.2545-2554    
สวนแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 9 พ.ศ.2545-2549  ไดใชเปนกรอบแนวทาง
ในการพัฒนาเยาวชนของสํานักงานสงเสริมสวัสดิภาพและพิทักษเด็ก   เยาวชน   ผูดอยโอกาส   
คนพิการ  และผูสูงอายุ   ถึงปจจุบัน 
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2.1.3.4 การพัฒนาจริยธรรมเยาวชน 

การจะพัฒนาจริยธรรมเยาวชนนั้นจะตองเปนกระบวนการที่สืบเนื่องตั้งแตแรก
เกิดจนกระทั่งเติบโตเปนผูใหญ  และเปนการพัฒนาที่ตอเนื่องไปจนตลอดชีวิต  รวมทั้งเปนการ
พัฒนาไปพรอมๆ กับการพัฒนาในดานอื่นๆ ตั้งแตการพัฒนาทางดานรางกาย  สติปญญา  
ความสามารถทางสังคม  คานิยม  วัฒนธรรม    และในการพัฒนาจริยธรรมของเยาวชนจะตองให
โอกาสเยาวชนพัฒนาอยางเต็มที่ตามศักยภาพ  เพื่อใหเยาวชนไดพัฒนาเปนมนุษยโดยสมบูรณ  
เปนตัวของตัวเอง  รวมทั้งมีสวนรวมในการสรางสรรคสังคมที่ตนเองอยูอยางมีความภาคภูมิใจ   
 

2.1.3.4.1  ปจจัยและเงื่อนไขที่สนับสนุนใหเกิดการพัฒนาจริยธรรมเยาวชน 

นิศา  ชูโต (2528 : 12-13)  ไดนําเสนอเงื่อนไขและปจจัยตางๆ ในการพัฒนา
จริยธรรมเยาวชน  ดังตอไปนี้ 

1) บิดามารดา  และผูใหญในสังคม  ควรมีเจตคติที่ดีตอการพัฒนา
จริยธรรมของเยาวชน  คือ  จะตองถือวาเปนหนาที่และความรับผิดชอบรวมกัน  ไมควรเห็นวาการ
พัฒนาจริยธรรมของเยาวชนเปนหนาที่ของบุคคลหนึ่งบุคคลใด  หนวยงานหนึ่งหนวยงานใด
โดยเฉพาะ   

2)  เยาวชนเปนทั้งผูรับ   ผูให  และผูพัฒนาในเวลาเดียวกัน  ฉะนั้นจึง
ตองมีความรูความเขาใจธรรมชาติ   ศักยภาพ  และความตองการของเยาวชนในทุกๆ ดาน  เพือ่ให
โอกาสเยาวชนเหลานั้นไดพัฒนาจริยธรรมอยางเต็มศักยภาพ 

3)   การพัฒนาจริยธรรมเยาวชนนั้นเปนกระบวนการตอเนื่องตลอดชีวิต  
และเปนกระบวนการที่สลับซับซอนตองการความตั้งใจจริงจึงตองใชวิธีการปองกันมากกวาการ
แกไข 

4) กิจกรรมการพัฒนาจริยธรรมเยาวชนนั้นมีความเกี่ยวของกับกิจกรรม
การพัฒนาในดานอื่นๆ เชน  การพัฒนาทางดานรางกาย  สังคม  อารมณ   ควบคูกันไปดวยอยาง
จริงจังในระยะยาว 

5)   การพัฒนาจริยธรรมเยาวชนเปนหนาที่ความรับผิดชอบรวมกันของ
บุคคลทุก ๆ คนในสังคม  ดังนั้นการเปดโอกาสใหประชาชนมีสวนรวมในการคิดการวางแผน
ปฏิบัติการ  และการประเมินผลงานในทุก ๆ ข้ันตอนจะชวยใหทุกคน  โดยเฉพาะอยางยิ่งเยาวชน
ไดมีความตระหนักในหนาที่  ความรับผิดชอบ  เพื่อพัฒนาจริยธรรมใหดียิ่งขึ้น 
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6)  ผูที่ทํางานในกิจกรรมการพัฒนาจริยธรรมเยาวชนทั้งภาครัฐและ
เอกชน  จะตองมีความตั้งใจเอาจริงเอาจังและรวมมือกัน  ทํางานอยางมีประสิทธิภาพตอเนื่องกัน  
พรอมทั้งแกไขปรับปรุงเปลี่ยนแปลงวิธีการทํางาน  เพื่อใหบรรลุวัตถุประสงคในการพัฒนา
จริยธรรมเยาวชน 

7) สังคมมีสวนหลอหลอมและเปนตัวแบบแกเยาวชน  การที่ผูใหญใน
สังคมทั้งบุคคลที่ใกลชิดกับเยาวชนและผูนําในสังคม  ประพฤติตนดี  มีความซื่อสัตย  เสียสละเพื่อ
สวนรวม  ก็ยอมจะเปนตัวอยางใหเยาวชนประพฤติตาม  นอกจากนี้สื่อมวลชนตาง ๆ ยอมจะมี
สวนชวยหลอหลอมใหเยาวชนพัฒนาจริยธรรม   

จากปจจัยและเงื่อนไขทั้ง 7 ขอ  ที่ไดกลาวมาขางตนทําใหเห็นถึงปจจัยและ
เงื่อนไขการพัฒนาจริยธรรมเยาวชนไดชัดเจนมากยิ่งขึ้น  แตอยางไรก็ตามการพัฒนาจริยธรรม
เยาวชนที่จะเกิดขึ้นไดนั้นมีความเกี่ยวโยงกันในหลากหลายแนวคิดดังเชนพระมหาทองสูรย         
สุริยโชโต   ไดเสนอแนวคิดการพัฒนาจริยธรรมเยาวชนไว  กลาวคือ  การพฒันาจริยธรรมเยาวชน
อาจทําไดโดยการประยุกตเอาหลักจริยธรรมทางพระพุทธศาสนาบางประการเขาไปดวย   เพราะ
อารยธรรมและประเพณีวัฒนธรรมไทยรวมไปถึงหลักปฏิบัติและกิริยามารยาททางสังคมบาง
ประการลวนไดรับอิทธิพลจากพระพุทธศาสนา  มีรายละเอียดดังนี้ 

1)  ชี้แนะใหเขาใจในหลักปฏิจจสมุปบาท  คือ  หลักของการอาศัยกัน
และกัน  ทุกสิ่งทุกอยางตางก็อาศัยกันและกันเกิดขึ้นและเปนอยู  กลาวคือ  เยาวชนจําตองอาศัย
บิดามารดาเปนผูเจือเกื้อหนุนในการดํารงชีวิต  และอาศัยครูอาจารยเปนผูสั่งสอนศิลปวิทยา  
จําเปนตองเชื่อฟงคําแนะนําพรํ่าสอนของทานในสิ่งที่ถูกที่ควร   

2) ชี้แนะใหเห็นทั้งคุณและโทษของการคบเพื่อน  คือ  การมีเพื่อนนับวา
เปนสิ่งจําเปนสําหรับมนุษยในฐานะเปนสัตวสังคม  เพราะมนุษยไมอาจจะอยูคนเดียวโดดเดี่ยว  
จําตองคบคาสมาคมกับเพื่อนฝูง  เพื่อนที่ดียอมชวยเหลือจุนเจือและพึ่งพาอาศัยไดในคราวจําเปน  
แตเพื่อนที่ไมดียอมทําใหเสื่อมเสียชื่อเสียง  เสียทรัพยสมบัติ  และเสียหนาที่การงาน  อยางไรก็ดี  
การที่เราไดเพื่อนดีหรือเลวนั้นขึ้นอยูกับความพอใจของเราเปนหลัก  แมมิตรภาพจะมีความสําคัญ
เพียงใดก็ตาม  พระพุทธเจาก็ทรงสอนใหเราหันมาสํารวจตัวเองใหดีกอน  กอนที่จะโยนความผิด
หรือถูกไปยังเพื่อน 

3) ยกยองสรรเสริญเปนครั้งคราว  คือ  เมื่อเยาวชนประสบความสําเร็จ
ในกิจกรรมบางประการ  เชน  เรียนไดคะแนนดี  สรางประโยชนแกสังคม  ผูใหญไมควรเมินเฉย  
ควรยกยองสรรเสริญหาของขวัญมอบใหเปนกําลังใจ  เปนการสงเสริมใหใชสติปญญาและ
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ความสามารถอยางถูกตอง  ทั้งนี้เพื่อชวยกันสรางคุณงามความดีอันจะเปนประโยชนแกการ
พัฒนาจริยธรรมใหแกเยาวชนตอไป   

4) คอยชี้แนะประสบการณใหม ๆ   คือ  ผูใหญควรสอดสองดูแลเยาวชน
ในวัยนี้อยางใกลชิด  เพราะเปนวัยที่ตองการอยากรูอยากทดลอง  และมีอารมณแปรเปลี่ยนเร็ว  
ควรชี้แนะใหเยาวชนไดรูวาสิ่งที่รับมามีผลดีผลเสียอยางไร   นอกจากนั้นควรปลูกฝงสิ่งที่ดีงาม
ใหแกเยาวชน 

5) คอยประคับประคองอุดมคติที่เยาวชนไดวางไว  คือ  ผูปกครองควรให
กําลังใจในการประกอบกิจกรรมตาง ๆ ที่เปนประโยชน  โดยเฉพาะอยางยิ่งเรื่องการศึกษา  และ
แนะนําในสิ่งที่ถูกที่ควร  ซึ่งเปนสิ่งที่อยูในกรอบความสามารถของเยาวชนที่จะกระทําได  และ
ผูปกครองควรใหความอบอุนแกเยาวชนในวัยนี้เพราะหากผิดหวังอาจจะตัดสินใจแบบผิด ๆ ได  
ดังนั้นผูปกครองควรเอาใจใสดูแลและใหความอบอุนอยูเสมอ 

6) ชี้แนะใหเขาใจความหมายของชีวิตและใหมีความเชื่อมั่นในตนเอง  
คือ  ผูที่เขาใจในชีวิตยอมไมออนไหวไปตามกระแสของโลก  และจะมีความเช่ือมั่นในตนเอง  
ดังนั้นจึงควรสรางความเชื่อมั่นใหกับตนเองดวยการศึกษาหาความรูเพื่อกอใหเกิดปญญา  ทั้งนี้
อาจจะตองอาศัยการศึกษาในดานจริยธรรม  ศาสนา  เปนพื้นฐานในการสรางความเชื่อมั่นใหกับ
ตนเอง  รวมทั้งผูปกครองควรชี้แนะเยาวชนใหเขาใจปญหาดวย 

แนวคิดขางตนใหความสําคัญในการชี้แนะและปลูกฝงเยาวชน  โดยใชหลักทาง
พุทธศาสนาบางประการในการที่จะนํามาพัฒนาจริยธรรมใหกับเยาวชน  รวมทั้งจําเปนตองอาศัย
ผูนําหรือผูใหญ  ไดแก  บิดา มารดา  ผูปกครอง  ครู  อาจารย  และผูนําทางสังคมอื่น ๆ เปนผูคอย
แนะนําชวยเหลือปลูกฝงใหเยาวชนอยูในกรอบวินัยตามความเหมาะสม  นอกจากนี้ผูใหญจะหวัง
ใหเยาวชนเปนคนดีมีจริยธรรมนั้น  ตนเองจะตองทําตัวเปนแบบอยางกอน  ดังนั้นการที่จะปลูกฝง
จริยธรรมใด ๆ ใหแกเยาวชน  ผูใหญหรือผูนําจะตองมีจริยธรรมนั้น  ๆ เปนพื้นฐานอยูกอนแลว  จึง
จะทําใหการปลูกฝงดังกลาวไดผลและพัฒนายิ่ง ๆ ข้ึนไป   

นอกจากปจจัยและแนวคิดการพัฒนาจริยธรรมของเยาวชนขางตนยังมี
สิ่งแวดลอมอ่ืนๆ ที่มีอิทธิพลตอการพัฒนาทางจริยธรรมของเยาวชนประกอบดวย (จิราพร  เชาวน
ประยูร  อางในอรุณี  สุปญโญ,  2545 : 45)   

- สิ่งแวดลอมทางรูปธรรม  ไดแก  บาน  โรงเรียน  ชุมชน  สื่อ  ซึ่งมี
ลักษณะทางกายภาพที่สามารถสัมผัสได 



 

 

43

- สิ่งแวดลอมทางนามธรรม  ไดแก  แบบแผน  ประเพณี  วัฒนธรรม  
ความเชื่อ  ซึ่งสามารถเขาใจได  ดวยความรูสึกนึกคิด  ซึ่งขึ้นอยูกับทัศนคติและคานิยมของแตละ
บุคคล ที่มีตอส่ิงแวดลอมนั้น ๆ 

ดังนั้นจึงกลาวไดวาการพัฒนาจริยธรรมยอมผานเขามาในวิถีชีวิตของเยาวชนทกุ
คน  โดยเยาวชนจะมีการพัฒนาที่แตกตางกันไปตามสังคมที่ตนเองอยูหรือไดรับการขัดเกลาทาง
สังคมจากสถาบันทางสังคมที่แตกตางกัน  เชน  การอบรมเลี้ยงดูจากพอแม  ผูปกครอง  จาก
สถาบันการศึกษา  สถาบันศาสนา   กลุมเพื่อน  สื่อมวลชน  เปนตน   ซึ่งบางคนโชคดีมีผูปกครอง
หรือคนใกลชิดเขาใจในตัวของเยาวชน  ก็ทําใหเยาวชนมีการพัฒนาจริยธรรม  ผานพนปญหาและ
อุปสรรคตาง ๆ  เขาสูภาวะความเปนผูใหญที่ประกอบดวยคุณสมบัติที่ดี   แตก็มีเยาวชนจํานวน
มากที่ไมสามารถพัฒนาจริยธรรม  และผานพนอุปสรรคปญหาตาง ๆ ทําใหเกิดปญหาสังคม
ตามมา  เชน  ปญหาอาชญากรรม  ปญหายาเสพติด   ติดการพนัน   เปนตน   เยาวชนจึงเปนวัยที่
จําเปนที่ตองไดรับการพัฒนาจริยธรรม  เพื่อสรางกรอบเปนแนวปฏิบัติใหสามารถประพฤติปฏิบัติ
ตนเปนเยาวชนที่ดีของสังคมตอไป  ซึ่งกลุมเยาวชนที่เปนกลุมตัวอยางในการวิจัยครั้งนี้ถือเปนชวง
การเปลี่ยนผานของเด็กไปสูสภาวะการเปนวัยรุน  อันเปนรอยตอที่สําคัญของการกําหนดเงื่อนไข
และคุณลักษณะการเปนเยาวชนที่ดีและผูใหญที่ดีตอไปในอนาคต 

 
2.1.4  แนวคิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรม 

สังคมและวัฒนธรรมยอมมีการเปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลาและเกิดขึ้นในทุกสังคม
โดยมีองคประกอบที่สําคัญ คือ เวลา ซึ่งอาจจะเร็วหรือชาก็ไดขึ้นอยูกับปจจัยที่มาเกี่ยวของ เชน  
ระดับการศึกษา การสื่อสาร การคมนาคม และแนวความคิดหรือแบบการกระทําซึ่งกลายเปน
บรรทัดฐานหรือประเพณีข้ึนมาทําใหสภาพแวดลอมเดิมทางสังคมตองเปลี่ยนแปลงไป นอกจากนี้
ยังมีสภาพแวดลอมอ่ืนๆ ที่มีการเปลี่ยนแปลงอยูเสมอเชนเดียวกัน เชน สภาพแวดลอมทาง
ภูมิศาสตรไมวาจะมาจากการสรางสิ่งใหม  การดัดแปลงแกไขโดยมนุษยหรือเปนไปโดยธรรมชาติ  
ทําใหมนุษยในแตละเวลาและแตละสมัยจึงอยูในสภาพแวดลอมที่ไมเหมือนกัน 
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2.1.4.1 ความหมายการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรม 

สุพัตรา  สุภาพ (2547 : 116)  ใหความหมายการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและ 
วัฒนธรรมไววา  เปนการเปลี่ยนแปลงในระบบความสัมพันธของมนุษยที่อยูรวมกันในสังคมและ
เปนการเปลี่ยนแปลงที่ เห็นไดดวยสายตาในลักษณะตางๆ ของวิธีการดํารงชีวิต  ซึ่งการ
เปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรมนั้นเกิดขึ้นไดเสมอหากวาสภาพแวดลอมของชีวิต
เปลี่ยนแปลงไปจากที่เคยเปนอยูเดิมเพื่อใหเขากับสภาพใหมที่เกิดขึ้นจะโดยตั้งใจหรือไมก็ตาม  ซึ่ง
การเปลี่ยนแปลงนั้นอาจจะดีข้ึนหรือเลวลง  หรือคงเดิมก็ได  นอกจากนี้การเปลี่ยนแปลงทางสังคม
และวัฒนธรรมไมไดเกิดจากสาเหตุใดสาเหตุหนึ่งเพียงอยางเดียว  เพราะมีหลายปจจัยที่ทําใหเกิด
การเปลี่ยนแปลง  เชน  อุดมคติ  เทคโนโลยี ศาสนา  เศรษฐกิจ  คานิยม  ฯลฯ  ซึ่งอาจจะทําให
โครงสรางของสังคมในระยะหรือชวงเวลานั้นๆ เปลี่ยนแปลงไปถามีปจจัยบางอยางเปลี่ยนแปลง 

ความหมายดังกลาวขางตนไดสอดคลองกับความหมายของณรงค  เส็งประชา 
(2538 : 206)  ที่กลาววา  การเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรมเปนของคูกันและไปดวยกัน  
กลาวคือ  ถาสังคมเปลี่ยนวัฒนธรรมก็เปลี่ยนและถาวัฒนธรรมเปลี่ยนสังคมก็จะเปลี่ยนแปลงไป
เชนเดียวกัน  โดยลักษณะของการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรมไมไดเกิดจากปจจัยใด
ปจจัยหนึ่งเพียงอยางเดียวแตมีปจจัยหลายอยางที่ทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลง  เชน  อุดมคติ  
เทคโนโลยี  ศาสนา  คานิยม  เศรษฐกิจ  เปนตน  โดยการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรม
อาจเปนไปอยางชาๆ หรือเร็วก็ได   
  นอกจากนั้นณรงค  เส็งประชา  ไดเสริมในประเด็นลักษณะของการเปลี่ยนแปลง
ทางสังคมและวัฒนธรรม  ดังนี้ 

-  การเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรมเปรียบเสมือนภาพถาย 
ปรากฏการณทางสังคมในระยะหนึ่งซึ่งปรากฏการณเชนนั้นจะไมปรากฏในลักษณะรูปแบบเดิมอีก   

-  พฤติกรรมของแตละบุคคลยอมกอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงโดยเฉพาะอยางยิ่ง 
บุคคลที่มีชื่อเสียงหรือเปนที่ยอมรับของสังคม 
  -  พฤติกรรมฝนสังคมหรือพฤติกรรมที่เบี่ยงเบนไปจากบรรทัดฐานของสังคม
กอใหเกิดการเปลี่ยนแปลง  เชน  การไมยอมรับการปกครองแบบเผด็จการก็จะทําใหสังคมปรับ
รูปแบบของการปกครอง  เปนตน 
  - การเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรมเปนสิ่งที่หลีกหนีไมไดทุกสังคมจะตอง
มีปจจุบันอยูเสมอ 
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  -  การเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรมอาจเกิดขึ้นจากการกระทําตอกันทาง
สังคมและมีปฏิกิริยาโตตอบกัน  เชน  การเรียกรองสวัสดิการเพิ่ม  และถานายจางปฏิบัติตามก็จะ
มีการเปลี่ยนแปลง 
  - การเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรมยอมมีทิศทางและเปาหมายอยาง
นอยที่สุดก็เปลี่ยนจากของเกาไปเปนของใหม 
  - สามารถทราบทิศทางของการเปลี่ยนแปลงไดถาเราสามารถทราบเปาหมายและ
อุดมการณของผูคนในสังคม 

ในสวนของสุริชัย  หวันแกว (2547 : 155)  ไดใหความหมายของการเปลี่ยนแปลง 
ทางสังคมและวัฒนธรรมโดยแบงความหมายออกเปน 2 สวน คือ  การเปลี่ยนแปลงทางสังคม 
(Social Change) หมายถึง  การที่ระบบสังคม  กระบวนการแบบอยางหรือรูปแบบทางสังคม  เชน  
ขนบธรรมเนียมประเพณี  ระบบครอบครัว  ระบบการปกครองไดเปลี่ยนแปลงไป  ไมวาจะเปนดาน
ใดก็ตาม  การเปลี่ยนแปลงทางสังคมนี้อาจเปนไปในทางกาวหนาหรือถดถอย เปนไปอยางถาวร
หรือชั่วคราวโดยวางแผนใหเปนไปหรือเปนไปเอง  และที่เปนประโยชนหรือใหโทษก็ไดทั้งสิ้น  และ
การเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรม หมายถึง การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นในดานตางๆ ที่มนุษยประดิษฐ
และสรางขึ้นและที่สําคัญก็คือ  ทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงในดานคานิยม  บรรทัดฐานและระบบ
สัญลักษณตางๆ ในสังคมนั้นๆ  

ดังนั้นในการศึกษาครั้งนี้ผูศึกษาไดใหกําหนดนิยามของการเปลี่ยนแปลงทาง
สังคมและวัฒนธรรม  หมายถึง  การเปลี่ยนแปลงของระบบความสัมพันธระหวางสมาชิกในสังคม
และการเปลี่ยนแปลงทางดานโครงสรางของความสัมพันธระหวางกลุมและระหวางสวนประกอบ
ของสังคมนั้น  รวมถึงการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นในดานตางๆ ที่มนุษยสรางขึ้น  ทั้งในดานคานิยม  
บรรทัดฐาน  ระบบสัญลักษณตางๆ  โดยจะเปนไปอยางรวดเร็วหรือชา หรือเปนในทางบวกหรือลบ
ก็ได  ซึ่งจะขึ้นอยูกับโครงสรางของสังคมในยุคหรือสมัยนั้นๆ วาเห็นชอบไปในทิศทางใด 

2.1.4.2 การเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรมที่มีผลตอจริยธรรมของ
เยาวชน 

การเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรมนั้นมักจะเกิดดวยปจจยัหลายประการที่
เกี่ยวเนื่องกัน มีนอยครั้งที่กลาวไดวามีปจจัยหรือสาเหตุเดียวที่กอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงในสังคม  
โดยมิไดเกี่ยวของกับปจจัยหรือสาเหตุอ่ืนๆ เลย  เนื่องมาจากวาการเปลี่ยนแปลงในสวนหนึ่งของ
สังคมอาจจะกระตุนหรือกระทบใหสวนอื่นของสังคมเกิดการเปลี่ยนแปลงไปดวย  เชน  ดาน
เศรษฐกิจ  ระดับการศึกษา  เทคโนโลยีการสื่อสาร  วัฒนธรรม  ความเชื่อหรือทัศนคติในดานตางๆ



 

 

46

เปนตน   ซึ่งประเทศไทยก็ไดรับผลของการเปลี่ยนแปลงเชนเดียวกัน  เชน  การเปลี่ยนแปลงจาก
สังคมเกษตรกรรมไปสูสังคมอุตสาหกรรม,  การเปลี่ยนแปลงทางดานการปกครองจากระบบ
สมบูรณาญาสิทธิราชยมาเปนระบบประชาธิปไตย  การเปลี่ยนแปลงสิ่งแวดลอม  สังคม  
วัฒนธรรมจากแบบจารีตประเพณีดั้งเดิมมาเปนแบบตะวันตกหรือแบบทันสมัย   และการรับเอา
วิทยาการและเทคโนโลยีอยางตะวันตกมาเปนแบบอยาง  เปนตน  ซึ่งการเปลี่ยนแปลงดังกลาว
นอกจากจะสงผลในทางที่ดีแลวก็ยังไดสรางปญหาในดานตางๆ  ดวย  เชน  เกิดการวางงาน  
ปญหาสังคมตางๆ   ความเสื่อมโทรมของสิ่งแวดลอม  และความเสื่อมของระบบคุณธรรม
จริยธรรมในสังคม   เปนตน 

ดังนั้นการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรมถือไดวาเปนการเปลี่ยนแปลงที่ 
สําคัญ  ซึ่งยอมเกิดขึ้นไดกับทุกสังคมและจากหลายสาเหตุทั้งในดานขนาดและองคประกอบของ
ประชากร, สังคม,  สิ่งแวดลอม, เทคโนโลยี  และวัฒนธรรมที่เปลี่ยนแปลงไป    โดยแนวโนมของ
การเปลี่ยนแปลงตางๆ บางทีก็ปรากฏออกเปนนโยบายหรือแผนพัฒนา  บางทีก็เปนการ
เปลี่ยนแปลงที่กวางเพราะเงื่อนไขทางเศรษฐกิจและสังคมที่แตกตางกัน และบางสวนก็เปน
ลักษณะของการปรับตัวของผูคนในสังคมซึ่งจะออกมาในรูปของขบวนการสังคม  แตถึงแมวาการ
เปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรมจะเปนปรากฏการณทางสังคมที่จะชวยสรางความเจริญ
ใหแกสังคมแตการเปลี่ยนแปลงนั้นๆ อาจกอใหเกิดปญหาสังคมขึ้นก็ไดเชนเดียวกัน   

จากการที่ประเทศไทยไดรับเอาความเจริญกาวหนามาจากตางชาติ ทําใหปจจุบัน 
สภาพสังคมไทยไดมีการเปลี่ยนแปลงไปจากอดีต  กลาวคือ  เปลี่ยนแปลงไปจากสังคม
เกษตรกรรมไปเปนสังคมอุตสาหกรรม  มีการพัฒนาเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารไร
พรมแดนตามกระแสโลกาภิวัตนเกิดความสะดวกสบายจากวัตถุใชสอยที่กาวหนา  และการรับเอา
วัฒนธรรมตางชาติทั้งดานการแตงกายและการกินอยูโดยใหความสําคัญกับวัตถุมากกวาทางดาน
จิตใจและละทิ้งขนบธรรมเนียมประเพณีที่ดีแบบดั้งเดิม   ทําใหประชาชนสวนใหญตางมุงเนนการ
แขงขันเพื่อสรางความมั่นคงทางเศรษฐกิจเพื่อปากทองและความอยูรอดของตนรวมถึงมีความเปน
วัตถุนิยมมากขึ้นตามไปดวย  ทําใหคุณธรรมและจริยธรรมซึ่งเปนแนวทางในการดําเนินชีวิตที่ดีที่
ไดปลูกฝงกันมาตั้งแตในอดีตไดถูกลดความสําคัญลงไป  สงผลใหเกิดปญหาตางๆ ตามมา
มากมาย  เชน  ปญหาอาชญากรรม  ยาเสพยติด  และการทะเลาะวิวาท  เปนตน  นอกจากเหตุผล
ดังกลาวแลวการปฏิรูประบบราชการในดานการศึกษาของเยาวชนไดเนนการใหความรูในเชิง
วิชาการเพื่อการสอบแขงขัน   ทําใหหลักคุณธรรมและจริยธรรมไมสามารถเขาถึงเยาวชน  ซึ่ง
ปญหาตางๆ ดังกลาวไดสงผลไปยังเยาวชนผูอยูในวัยเรียนรู  ผูเปนทรัพยากรและเปนอนาคตที่
สําคัญของชาติ    ทําใหเยาวชนขาดแบบอยางที่ดีในการประพฤติปฏิบัติตนใหอยูในกรอบของ
คุณธรรมและจริยธรรม      
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อยางไรก็ตามการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรมที่เกิดขึ้น ทําใหเกิดการ
เปลี่ยนแปลงระบบทางสังคมและการปรับตัวของเยาวชนใหเปลี่ยนแปลงไปตามยุคสมัยดวย       
อันเนื่องมาจากการไดรับขาวสาร   ความรู  และไดรับการศึกษาที่ทันสมัย   ทําใหเยาวชนแตละคน
มีทางเลือกเพิ่มมากขึ้นและยังเปนสวนหนึ่งที่ทําใหบทบาทหนาที่และความสัมพันธของเยาวชน
และคนในสังคมที่เคยมีตอกันเปลี่ยนแปลงไปหรือลดนอยลง  เชน  ขาดความใกลชิดกัน  ตางคน
ตางอยู  ขาดการชวยเหลือกัน   และการที่ตางคนตางมีความคิดเปนของตนเองทําใหตองดิ้นรนใน
วิถีทางตางๆ เพื่อความอยูรอดของตนเองและครอบครัวในสังคมปจจุบัน 

2.2  เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

เอกสารและงานวิจัยในเรื่องเกี่ยวกับการขัดเกลาจริยธรรมของเยาวชน : ศึกษา
เปรียบเทียบผูที่เขาเรียนและผูที่ไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  ณ  วัดมหาธาตุยุวราช
รังสฤษฏิ์  ราชวรมหาวิหาร  กรุงเทพมหานคร  ไมปรากฏวามีผูศึกษาวิจัยโดยตรง  ดังนั้นเอกสาร
และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการศึกษาเรื่องนี้จึงเปนการนํางานวิจัยที่มีสาระสําคัญใกลเคียงพอที่จะ
นํามาเปนกรอบแนวคิดในงานที่จะศึกษาครั้งนี้  ดังนี้ 

กัญนิกา  พราหมณพิทักษ  (2530)  ไดศึกษาเรื่องบทบาทของโรงเรียน  ครอบครัว  
และมัสยิดในการปลูกฝงจริยธรรมแกนักเรียนโรงเรียนประถมศึกษา  ในชุมชนมุสลิม : การศึกษา
เฉพาะกรณี  ตําบลลุมพลี  อําเภอพระนครศรีอยุธยา  จังหวัดพระนครศรีอยุธยา   ผลการวิจัย
พบวา  ครอบครัว  โรงเรียน    และมัสยิด  มีบทบาทตอการปลูกฝงจริยธรรมของนักเรียนโดยใช
หลักจริยธรรม 30 ประการตามกระทรวงศึกษาธิการ  หลักสูตรประถมศึกษา  พ.ศ.2521  ซึ่ง
จริยธรรมที่ปลูกฝงมากที่สุด  ไดแก  ความรับผิดชอบ  ความมีระเบียบวินัย  การตรงตอเวลา  
ความขยันหมั่นเพียร  การทําใจใหสงบมีสมาธิ มีอารมณแจมใส  มีความละอายและเกรงกลัวตอ
การทําชั่ว  การไมพูดปด  ไมบิดเบือนไมอําพรางความจริง  ไมยุยงใหเกิดการแตกแยก  ไมพูดคํา
หยาบ  ไมโลภ และไมขโมย  และนอกจากนี้ยังพบวานอกจากบทบาทของครอบครัว  โรงเรียน  
และตัวแทนทางศาสนาที่ชวยปลูกฝงจริยธรรมของนักเรียน  ยังมีสภาพแวดลอมทางสังคมอื่น ๆ ที่
สงเสริมจริยธรรมใหกับเยาวชน  คือ  ส่ือมวลชน  การศึกษานี้ชี้ใหเห็นถึงบทบาทของครอบครัว  
โรงเรียนและตัวแทนทางศาสนาซึ่งก็คือมัสยิด  เปนตัวแทนทางสังคมที่มีสวนชวยในการปลูกฝง
จริยธรรมใหแกนักเรียน  แตนอกเหนือจากบทบาทของครอบครัว  โรงเรียน และตัวแทนทางศาสนา
ยังมีปจจัยแวดลอมอ่ืนๆ ที่จะชวยปลูกฝงจริยธรรมใหกับเยาวชน  ซึ่งการที่ เยาวชนอยูใน
สภาพแวดลอมทางสังคมที่เหมาะสมก็จะชวยสงเสริมการพัฒนาทางจริยธรรมของเยาวชนอีกดวย   
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จุฬารัตน  ไพศาลโรจนรัตน  (2543)  ศึกษาเรื่องบทบาทของโรงเรียนพุทธศาสนา
วันอาทิตยในการขัดเกลาทางศีลธรรมศึกษากรณีนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาในเขตกรุงเทพมหานคร 
ผลการศึกษาพบวา  โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยมีสวนสําคัญในการขัดเกลาทางศีลธรรมแก
เยาวชน  ทั้งในดานความประพฤติ  การสํารวม  การแตงกาย  วุฒิภาวะ  ความต้ังใจในการทํางาน
(สมาธิ) และความยับยั้งชั่งใจ (เพศ) รวมทั้งโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยยังไดชวยสงเสริมให
เยาวชนมีสวนรวมในกิจกรรมทางพุทธศาสนา  เชน  การเขารวมพิธีสําคัญทางศาสนา  การสวด
มนต  ทําบุญตักบาตร  ฟงเทศนมากขึ้น  นอกจากนั้นยังพบวามีปจจัยและแรงจูงใจอื่นที่ทําให
เยาวชนเขามาเรียนในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  ไดแก  ความศรัทธาของผูปกครอง  พอแม  
ที่ตองการใหเยาวชนใกลชิดกับศาสนา  ความตองการใชเวลาวางใหเปนประโยชน  และตองการ
ความรูเพิ่มเติมในวิชาดนตรีไทย  ภาษาตางประเทศและวิชาอื่นๆ นอกจากความรูดานธรรมะ  
การศึกษานี้ไดนําเสนอประเด็นที่สําคัญคือ บทบาทของโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยนอกจากมี
สวนชวยในการอบรมสั่งสอนและขัดเกลาทางดานจริยธรรมใหกับเยาวชนแลว ยังเปนแหลงให
ความรูในดานตางๆ นอกเหนือจากความรูดานธรรมะ  โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยจึงถือไดวา
เปนตัวแทนการขัดเกลาทางสังคมตัวแทนหนึ่งที่มีสวนสําคัญในการปลูกฝงจริยธรรมใหกับเยาวชน
ที่อยูในวัยเรียน 

สุชาติ  กาญจนวลีกุล (2546)  ศึกษาเรื่อง  การพัฒนาจริยธรรมของนักเรียน
โรงเรียนโนนสะอาดพิทยาสรรค  อําเภอโนนสะอาด  จังหวัดอุดรธานี  ผลการวิจัยพบวา ในการ
พัฒนาจริยธรรมของนักเรียนไดใชกิจกรรมแทรกแซง  ประกอบดวย  การอบรมใหความรูนักเรียน  
การประชุมผูปกครอง  การจัดกิจกรรมคายคุณธรรม จริยธรรม “คายพุทธบุตร”  กิจกรรมเพื่อน
เตือนเพื่อน  การเยี่ยมครอบครัว  และพบปะผูปกครอง  ภายหลังจากใชกิจกรรมแทรกแซงเหลานี้
แลวนักเรียนมีการพัฒนาจริยธรรมที่ดีข้ึน  การศึกษานี้จึงชี้ใหเห็นถึงประเด็นที่สําคัญในการพฒันา
จริยธรรมใหแกนักเรียน  คือ การใชกิจกรรมแทรกแซงมามีสวนชวยใหเยาวชนมีการพัฒนา
จริยธรรมที่เพิ่มข้ึนนอกจากการเรียนการสอนตามหลักสูตรในโรงเรียน  และเห็นไดวาการใช
กิจกรรมแทรกแซงจะตองประกอบไปดวยบุคคลหลายฝายที่จะชวยกันพัฒนาจริยธรรมของ
นักเรียนซึ่งไดแก  พอแม ผูปกครอง  เพื่อน  และตัวแทนทางศาสนา    ที่จะชวยใหนักเรียนมีการ
พัฒนาจริยธรรมใหดีขึ้น 

จากแนวคิดและผลงานวิจัยที่เกี่ยวของ  ผูวิจัยจึงนํามารวบรวมและสรุปเพื่อ
นํามาใชเปนกรอบแนวคิดสําหรับการศึกษาในครั้งนี้   ดังนี้   
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2.3  กรอบแนวคิดในการศึกษา 

กรอบแนวคิดในการศึกษาเรื่องการขัดเกลาจริยธรรมของเยาวชน  : ศึกษา
เปรียบเทียบผูที่เขาเรียนและผูที่ไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  ณ วัดมหาธาตุยุวราช
รังสฤษฏิ์  ราชวรมหาวิหาร  กรุงเทพมหานคร  ไดนําแนวคิดเรื่องการขัดเกลาทางสังคม   แนวคิด
จริยธรรม   แนวคิดเยาวชน  และแนวคิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรม  มาเปนสวน
สําคัญในการอธิบายกรอบแนวคิด  ดังนี้   

กรอบแนวคิดในการศึกษาครั้งนี้เนนการศึกษาถึงกระบวนการขัดเกลาจริยธรรม 
ของเยาวชน กลาวคือ เยาวชนเปนวัยแหงการเปลี่ยนแปลงในหลายๆ ดานทั้งทางรายกาย  จิตใจ  
สังคม  อารมณ และสติปญญาเพื่อใหเขากับส่ิงแวดลอมและสังคมที่เยาวชนตองเผชิญในแตละ
ชวงวัย ดังนั้นในกระบวนการขัดเกลาทางสังคมเพื่อการเสริมสรางคุณลักษณะทางจริยธรรมใหกับ
เยาวชน  จึงตองอาศัยความรวมมือจากสถาบันสังคมตางๆ  เพื่ออบรมส่ังสอนเกี่ยวกับวิถีปฏิบัติที่
เหมาะสมกับสังคมไทย ซึ่งไดแก  ระเบียบ  แบบแผน  กฏเกณฑ  ขอบังคับ  ขนบธรรมเนียม
ประเพณี  วัฒนธรรม  จริยธรรม  เพื่อใหเกิดการเรียนรูและเขาใจถึงบทบาท  หนาที่  ความ
รับผิดชอบที่ควรปฏิบัติอยางถูกตอง  เหมาะสม  และเปนที่ยอมรับของคนในสังคม ซึ่งสถาบนัตางๆ 
ในสั งคมที่ มี ส วนในการส ง เสริมจ ริยธรรมใหกับ เยาวชน   ได แก   สถาบันครอบครั ว 
สถาบันการศึกษา  สถาบันศาสนา  กลุมเพื่อน  และสื่อมวลชน  โดยเริ่มจากสถาบันครอบครัว    
ซึ่งเปนสถาบันแรกที่มนุษยผูกพันตั้งแตเกิด  และเปนสถาบันที่ใหการอบรมสั่งสอนแกเยาวชนให
รูจักระเบียบสังคม  โดยมีการอบรมสั่งสอนทั้งทางตรงและทางออม  ทางตรงก็ดวยการอบรมสั่ง
สอนใหความรูความเขาใจซึ่งรวมถึงการวากลาวหรือลงโทษ  สวนทางออมก็โดยการทําตัวเปน
แบบอยาง  การขัดเกลาจริยธรรมของสถาบันครอบครัวนี้จะมีอยูตลอดเวลา  จนกลาวไดวาเปน
สถาบันที่ใหการอบรมแกเยาวชนตั้งแตเกิดจนตาย  ในการศึกษาครั้งนี้จะพิจารณาบทบาทของ
สถาบันครอบครัวในการขัดเกลาจริยธรรมจากลักษณะการอบรมเลี้ยงดู  การปลูกฝงคุณลักษณะ
ทางจริยธรรม   และรูปแบบความสัมพันธภายในครอบครัว    

สถาบันการศึกษา  เปนสถาบันแหงที่สองรองจากสถาบันครอบครัวที่เยาวชนจะ 
ไดรับการอบรมสั่งสอนและขัดเกลาทางสังคม  ซึ่งสถาบันการศึกษานอกจากจะเปนแหลงให
ความรูดานวิชาการแลวยังเปนแหลงใหความรูในดานพุทธิศึกษา จริยศึกษา  ซึ่งหมายถึงผูที่เขารับ
การศึกษาทุกคนจะตองไดรับการพัฒนาใหมีความเจริญทั้งดานความรูและการเปนคนดมีจีริยธรรม
ดวย  ซึ่งลวนเปนสิ่งที่สถาบันการศึกษาหรือโรงเรียนควรจะตองสรางใหเยาวชน ในการศึกษาครั้งนี้
จะพิจารณาบทบาทของสถาบันการศึกษาในการขัดเกลาจริยธรรมจากหลักสูตรการเรียนการสอน
ที่สงเสริมในดานจริยธรรม  กิจกรรมที่เกี่ยวกับการสงเสริมจริยธรรม    และการปลูกฝงคุณลักษณะ
ทางจริยธรรมของครูและพระอาจารยโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย 
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สถาบันศาสนา  เปนสถาบันที่สําคัญอีกสถาบันหนึ่งในสังคมไทย  ที่มีบทบาทใน 
การอบรม  ปลูกฝง  สั่งสอนใหคนเปนคนดีมีคุณธรรมจริยธรรม  โดยหนาที่ในการอบรมสั่งสอนเปน
หนาที่โดยตรงของพระสงฆในการเผยแพรพุทธศาสนา  ใหการศึกษา  และใหความรูแกประชาชน  
ซึ่งในการศึกษาครั้งนี้จะพิจารณาบทบาทของสถาบันศาสนาในการขัดเกลาจริยธรรมจากการให
การศึกษาแกเยาวชนในดานการใหการศึกษา  การเผยแพร  และการใหการสงเคราะห  และการ
ปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมของพระสงฆ 

กลุมเพื่อน  เปนกลุมตัวแทนทางสังคมอีกตัวแทนหนึ่งที่มีอิทธิพลตอเยาวชนในวัย 
นี้  ซึ่งเยาวชนในวัยนี้จะยึดถือเพื่อนเปนแบบอยางและคลอยตามไปกับเพื่อนๆ โดยงาย  มักจะใช
เวลาอยูกับเพื่อนเปนสวนใหญ  และจะเลือกคบเพื่อนที่มีลักษณะคลายคลึงกับตน  ลักษณะของ
เพื่อนในวัยเดียวกันจึงมีอิทธิพลตอการเลียนแบบของเยาวชนในวัยนี้ได  ในการศึกษาครั้งนี้จะ
พิจารณาบทบาทของกลุมเพื่อนในการขัดเกลาจริยธรรมโดยดูจากการเลือกคบเพื่อน  ระยะเวลาที่
คบกัน  และการทํากิจกรรมรวมกัน  รวมทั้งการใหความสําคัญกับคุณลักษณะทางจริยธรรมในการ
เลือกคบเพื่อนทั้งกลุมเพื่อนที่เรียนและไมเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย 

ในสวนของบทบาทสื่อมวลชน  ซึ่งปจจุบันเปนอีกกลุมตัวแทนทางสังคมหนึ่งที่ม ี
ความสําคัญและเขามามีบทบาทมากขึ้นในสังคม  เนื่องจากมีเครือขายและวิทยาการที่ทันสมัยทํา
ใหส่ือประเภทตางๆ เชน  วิทยุ  โทรทัศน  หนังสือพิมพ เปนตน  เขาถึงตัวเยาวชนไดอยาง
กวางขวางและรวดเร็วมากขึ้น  ซึ่งสื่อประเภทตางๆ เหลานี้จะมีสวนในการขัดเกลาทางสังคม  
ตั้งแตดานคุณคา  ความเชื่อ  และแบบแผนความประพฤติ  ซึ่งในการศึกษาครั้งนี้จะไดพิจารณาถึง
อิทธิพลของสื่อมวลชนในการขัดเกลาจริยธรรมใหกับเยาวชนโดยดูอิทธิพลจากสื่อโทรทัศนและ
วิทยุ  และเมื่อเยาวชนไดรับการขัดเกลาจริยธรรมจากสถาบันสังคมตางๆ ทั้งโดยทางตรงและ
ทางออมที่กลาวมาขางตนแลวก็จะทําใหเยาวชนเกิดกระบวนการเรียนรูในดานบทบาท  หนาที่  
และความรับผิดชอบ  เพื่อใหตนเองประพฤติปฏิบัติตนไดอยางถูกตองเหมาะสมและพัฒนา
จริยธรรมของตนโดยมีการฝกฝนปฏิบัติอยางตอเนื่องและมีการปลูกฝงจากตัวแบบที่ดี  จนกระทั่ง
สงผลใหเกิดคุณลักษณะทางจริยธรรมที่พึงประสงคภายใตกระบวนการเปลี่ยนแปลงทางสังคม
และวัฒนธรรม  ซึ่งการศึกษาครั้งนี้จะศึกษาคุณลักษณะทางจริยธรรมที่พึงประสงคสําหรับเยาวชน
ใน 9 ดาน ไดแก  ความรับผิดชอบ  ความซื่อสัตยยุติธรรม  ความมีเหตุผล  ความกตัญูกตเวที   
ความมีระเบียบวินัย  ความเสียสละมีเมตตา  ความสามัคคี ความประหยัด และความขยัน
อุตสาหะ   ซึ่งถือเปนคุณลักษณะทางจริยธรรมขั้นพื้นฐานสําหรับเยาวชนรวมทั้งยังสอดคลองตาม
หลักสูตรของกรมวิชาการ  กระทรวงศึกษาธิการ    ดังกรอบแนวคิดตอไปนี้ 
 
 



                                                                                                                                                                                                                                                                                              

 

แผนภาพที่ 2-1    ตัวแทนของสังคมในการขัดเกลาและคุณลักษณะทางจริยธรรมที่พึงประสงค 

          

 
 
 
 

 
            
 
 

 
 
 
 
 
 

สถาบันสังคมในการขัดเกลาจริยธรรมเยาวชน 
• ครอบครัว 
• โรงเรียน 
• พระสงฆ 
• กลุมเพื่อน 
• สื่อมวลชน 

คุณลักษณะทางจริยธรรมที่พึงประสงค 
• ความรับผิดชอบ 
• ความซื่อสัตยยุติธรรม 
• ความมีเหตุผล 
• ความกตัญูกตเวที 
• ความมีระเบียบวินัย 
• ความเสียสละมีเมตตา 
• ความสามัคคี 
• ความประหยัด 
• ความขยันอุตสาหะ 

กระบวนการเรยีนรูและ
การขัดเกลาจรยิธรรม 

ทางตรง ทางออม 

-  การอบรมสั่งสอน 
-  มีการฝกฝนและปฏิบัติอยางตอเนื่อง 

การเลียนแบบหรือปฏิบัติเปน
แบบอยาง 

กรอบแนวคิด   

กระบวนการเปลี่ยนแปลงทางสงัคมและวัฒนธรรม 
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บทที่ 3 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 

 

3.1    ขัน้ตอนในการดําเนินการวิจยั 
 

 ในการศึกษาเรื่องการขัดเกลาจริยธรรมเยาวชน : เปรียบเทียบผูเขาเรียนและไม
เขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  ณ  วัดมหาธาตุยุวราชรังสฤษฏิ์  ราชวรมหาวิหาร  
กรุงเทพมหานคร  ผูวิจัยไดแบงการดําเนินการวิจัยออกเปน 2 ขั้นตอน  ดังนี้  

 3.1.1 การศึกษาจากขอมูลเอกสาร (Documentary  study)   เปนการศึกษา
รวบรวมขอมูลจากเอกสารตางๆ ทั้งที่เปนทฤษฏี  แนวคิดและผลงานวิจัยที่เกี่ยวของ  โดยเฉพาะใน
ประเด็นเรื่องบทบาทการขัดเกลาจริยธรรมของครอบครัว  โรงเรียน  วัดและพระสงฆ  กลุมเพื่อน 
และสื่อมวลชน    และในประเด็นเรื่องจริยธรรมเพื่อนํามาเปนขอมูลพื้นฐานสําหรับการศึกษาวิจัย
ตอไป 

 3.1.2  การวิจัยภาคสนาม  (Field  study)  เปนข้ันตอนหลังจากที่ไดศึกษาวิจัย
เอกสารและผลงานวิจัยที่เกี่ยวของตางๆ แลว การศึกษาวิจัยครั้งนี้ไดใชระเบียบวิธีวิจัยทั้งเชิง
ปริมาณและเชิงคุณภาพ การเก็บขอมูลเชิงปริมาณจะใชแบบสอบถามที่แตกตางกันสําหรับแตละ
กลุมตัวอยาง  โดยมีประเด็นสําคัญในการเก็บรวบรวมขอมูล  คือ ขอมูลสวนบุคคล บทบาทของ
สถาบันสังคมตางๆ และคุณลักษณะทางจริยธรรมที่พึงประสงค   เพื่อใหไดขอมูลเชงิกวางกอนทีจ่ะ
เลือกตัวอยางเพื่อนํามาศึกษาขอมูลเชิงคุณภาพโดยใชการสัมภาษณเชิงลึก (In-depth Interview) 
และใหไดมาซึ่งขอมูลที่ครอบคลุมและสมบูรณตามวัตถุประสงคของการศึกษา   
 

3.2   เครื่องมือที่ใชในการวิจัย     

  ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยเก็บรวบรวมขอมูลโดยอาศัยเครื่องมือชวยในการ
รวบรวมขอมูล  ดังนี้  
  3.2.1   เครื่องบันทึกเสียง / กลองถายรูป  ในการศกึษาครั้งนี้ไดใชเครื่อง
บันทกึเสียงในการเก็บขอมูลเชิงคุณภาพ  เพื่อใชบันทึกเสยีงกลุมตัวอยางที่ใหสัมภาษณเชิงลึก
จากนั้นจงึนาํมาถอดเทปและจัดขอมูลเพือ่ใชในการวเิคราะหตอไป  ในสวนกลองถายรูปไดใชใน
การบันทึกภาพกิจกรรมที่เยาวชนเขารวมกับทางโรงเรียนพทุธศาสนาวันอาทิตยเนื่องในโอกาส
สําคัญๆ และเทศกาลตางๆ  (ภาคผนวก ข และ ค) 
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3.2.2  แนวคําถาม   ใชในการสัมภาษณเจาะลึก  โดยเปนประเด็นคําถามที่ 
ถามเกี่ยวกับบทบาทของสถาบันสังคมตางๆ ในการขัดเกลาจริยธรรม  และคุณลักษณะทาง
จริยธรรมทั้ง 9 ดาน  โดยจะสัมภาษณกลุมตัวอยางและผูใหขอมูลสําคัญ  ไดแก  เยาวชนที่เรียน
และไมเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  บิดามารดาหรือผูปกครอง  ครูโรงเรียนสามัญ        
พระอาจารยโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  พระสงฆ  และกลุมเพื่อน  
 

3.2.3 แบบสอบถาม  ประเด็นคําถามที่จะใชในแบบสอบถามเยาวชนทั้งผูที่ 
เขาเรียนในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยและไมไดเขาเรียนในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  
บิดามารดาและผูปกครอง  ครูโรงเรียนสามัญ พระอาจารยโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย 
พระสงฆ และกลุมเพื่อนทั้งที่เรียนในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยและไมไดเรียนในโรงเรียนพุทธ
ศาสนาวันอาทิตย   ซึ่งแบบสอบถามไดสรางขึ้นมาจากแบงออกเปน 4 สวน  ไดแก 

สวนที่ 1  ขอมูลทั่วไป 
สวนที่ 2  การใหความหมายและแนวปฏิบัติของคุณลักษณะทางจริยธรรม 9 ดาน 
สวนที่ 3  บทบาทของสถาบันสังคมในการขัดเกลาจริยธรรมเยาวชน 
สวนที่ 4  แบบสอบถามคุณลักษณะทางจริยธรรมทั้ง  9  ดาน     ไดแก                 

ความรับผิดชอบ  ความซื่อสัตยยุติธรรม  ความมีเหตุผล ความกตัญูกตเวที  ความมีระเบียบวินัย     
ความเสียสละ  ความสามัคคี  ความประหยัด   และความขยันอุตสาหะ   
  แบบสอบถามในสวนคุณลักษณะทางจริยธรรมทั้ง 9 ดาน ผูวิจัยสรางขึ้นมาจาก
แบบสัมภาษณเบื้องตนโดยใหแตละกลุมเปาหมายใหความหมายและจําแนกคุณลักษณะของ
จริยธรรมในแตละดาน  และปรับปรุงจากแนวคิดคุณลักษณะทางจริยธรรมที่พึงประสงคสําหรับ
เยาวชนจาก 3 หนวยงาน คือ  คุณลักษณะทางจริยธรรมตามแนวพุทธศาสนา คุณลักษณะทาง
จริยธรรมของกรมวิชาการ  กระทรวงศึกษาธิการ  และคุณลักษณะทางจริยธรรมตามหลักสูตรการ
เรียนการสอนของโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย    
ขอมูลทั้งหมดเหลานี้ไดนํามาประมวลและประยุกตเพื่อเปนขอกําหนดคุณลักษณะทางจริยธรรมที่
จะใชในการศึกษาครั้งนี้โดยมีการปรับปรุงขอคําถามเพื่อใหมีความเหมาะสมกับแตละกลุม
ตัวอยาง เพื่อใหเนื้อหาจะครอบคลุมคุณลักษณะทางจริยธรรมทั้ง 9 ดาน  คือ ความรับผิดชอบ 
ความซื่อสัตยยุติธรรม  ความมีเหตุผล  ความกตัญกูตเวที  ความมีระเบียบวินัย  ความเสียสละมี
เมตตา  ความสามัคคี  ความประหยัด   และความขยันอุตสาหะ   
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การวัดตัวแปร   ในสวนที่ 4  เร่ืองการจัดระดับคุณลักษณะทางจริยธรรมทั้ง        
9  ดาน  ใชการคํานวณแบบมาตรสวนประเมินคา(Rating Scale) โดยผูวิจัยกําหนดเกณฑการให
คะแนนเปน 4 ระดับ  ดังนี้ 

จริงมาก   หมายถึง  ปฏิบัติเปนประจําหรือทุกครั้ง 
คอนขางจริง  หมายถึง  ปฏิบัติบอยครั้ง 
จริงบางครั้ง  หมายถึง  ปฏิบัติบางครั้ง 
ไมจริง   หมายถึง   ไมปฏิบัติเลย 

หลังจากนั้นนํามาแปลผลคะแนนตามเกณฑที่กําหนดไว ซึ่งคําถามมีทั้งหมด 40 ขอ แตละขอจะมี
คะแนนเต็ม 3 คะแนน  โดยจะมีคําถามทั้งทางบวกและทางลบ  มีเกณฑการใหคะแนน  ดังนี้ 

การใหคะแนนคุณลักษณะทางจริยธรรมในทาง บวก คือ ใหคะแนนแตละขอ   
จากมากไปหานอย  พิจารณาตามเกณฑ  ดังนี้ 

จริงมาก  ใหคะแนน  3 
คอนขางจริง ใหคะแนน  2   
จริงบางครั้ง ใหคะแนน  1   
ไมจริง  ใหคะแนน  0   

การใหคะแนนคุณลักษณะทางจริยธรรมในทาง ลบ คือ ใหคะแนนแตละขอจาก 
นอยไปหามาก  พิจารณาตามเกณฑ  ดังนี ้

จริงมาก  ใหคะแนน  0 
คอนขางจริง ใหคะแนน  1 
จริงบางครั้ง ใหคะแนน  2 
ไมจริง  ใหคะแนน  3 

เกณฑในการประเมินคาระดับของคุณลักษณะทางจริยธรรมของเยาวชนในแตละดาน 
แบงออกเปน 3 ระดับ  คือ  สูง  กลาง  และต่ํา ซึ่งแตละคุณลักษณะจะมีคะแนนตางกันและมี
คะแนนหางกันเปนระดับชวงชั้น (Interval)  มีวิธีการคํานวณ    ดังนี้ 

คะแนนรวมสูงสุด  -  คะแนนรวมต่ําสุด   
         จํานวนระดับชั้น      
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โดยคาคะแนนรวมสูงสุดและต่ําสุดของคุณลักษณะทางจริยธรรมในแตละดาน 
และของแตละกลุมตัวอยางที่นํามาจัดระดับชวงชั้นนั้น  ผูวิจัยจะดูจากคาขอมูลสูงสุดและคาขอมูล
ต่ําสุดของขอมูลปฐมภูมิที่เก็บขอมูลมาได  ซึ่งคาคะแนนรวมสูงสุดและต่ําสุดของคุณลักษณะทาง
จริยธรรมในแตละดาน   แจกแจงไดดังตารางตอไปนี้ 
 
ตารางที่ 3-1     คาคะแนนรวมสูงสดุและต่ําสุดของคุณลักษณะทางจริยธรรมใน 9 ดาน 
 
 

 
ในสวนเกณฑการประเมินระดับของคุณลักษณะทางจริยธรรมของเยาวชนทั้ง 9   

ดานสามารถแจกแจงการคํานวณและจัดระดับไว   ดังนี้      
           

 1.  ความรับผิดชอบ 
ขอ  1   เปนคําถามทาง  +    
ขอ  2   เปนคําถามทาง  +   
ขอ  3   เปนคําถามทาง  +   
ขอ  4   เปนคําถามทาง  +   

คุณลักษณะทางจริยธรรมดานความรับผิดชอบมีคําถามจํานวน 4 ขอ มีคะแนนรวม
ทั้งหมด 12  คะแนน  จัดแบงออกเปน 3  ระดับ  มีวิธีการคํานวณดังนี้ 

คะแนนรวมสูงสุด  -  คะแนนรวมต่ําสุด   =    12 – 2   =   10     =   3.33  หรือ  3 
        จํานวนระดับชั้น                             3             3 
 
 

คุณลักษณะทางจริยธรรม คาคะแนนสูงสุด คาคะแนนต่ําสุด 
ความรับผิดชอบ 12 2 
ความซื่อสัตยยุติธรรม 18 2 
ความมีเหตุผล 16 1 
ความกตัญูกตเวที 12 2 
ความมีระเบียบวินัย 6 1 
ความเสียสละมีเมตตา 15 4 
ความสามัคคี 12 0 
ความประหยัด 11 0 
ความขยันอุตสาหะ 15 1 
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-  มีคุณลักษณะทางจริยธรรมในดานความรับผิดชอบอยูในระดับตํ่า 2-4  คะแนน   
-  มีคุณลักษณะทางจริยธรรมในดานความรับผิดชอบอยูในระดับปานกลาง  5-7  คะแนน  
-  มีคุณลักษณะทางจริยธรรมในดานความรับผิดชอบอยูในระดับสูง  8-12  คะแนน  

2.  ความซ่ือสัตยยุติธรรม 
 ขอ  5   เปนคําถามทาง  +   
 ขอ  6   เปนคําถามทาง  +   
 ขอ  7   เปนคําถามทาง   -   
 ขอ  8   เปนคําถามทาง  +   
 ขอ  9   เปนคําถามทาง   -   
 ขอ  10 เปนคําถามทาง  +   

คุณลักษณะทางจริยธรรมดานความซื่อสัตยยุติธรรมมีคําถามจํานวน 6 ขอ มีคะแนนรวม
ทั้งหมด 18  คะแนน  จัดแบงออกเปน 3  ระดับ  มีวิธีการคํานวณดังนี้ 

คะแนนรวมสูงสุด  -  คะแนนรวมต่ําสุด   =    18 – 2   =   16    =   5.33  หรือ  5 
        จํานวนระดับชั้น                             3             3 
-  มีคุณลักษณะทางจริยธรรมในดานความซื่อสัตยยุติธรรมอยูในระดับตํ่า 2-6  คะแนน     
-  มีคุณลักษณะทางจริยธรรมในดานความซื่อสัตยยุติธรรมอยูในระดับปานกลาง 7-11  คะแนน  
-  มีคุณลักษณะทางจริยธรรมในดานความซื่อสัตยยุติธรรมอยูในระดับสูง  12-18  คะแนน 

3.  ความมีเหตุผล 
 ขอ  11  เปนคําถามทาง  +   
 ขอ  12  เปนคําถามทาง  +   
 ขอ  13  เปนคําถามทาง  +   
 ขอ  14  เปนคําถามทาง  +   
 ขอ  15  เปนคําถามทาง   -   
 ขอ  16  เปนคําถามทาง  +   

คุณลักษณะทางจริยธรรมดานการมีเหตุผลมีคําถามจํานวน 6 ขอ มีคะแนนรวมทั้งหมด 
18  คะแนน  จัดแบงออกเปน 3  ระดับ  มีวิธีการคํานวณดังนี้ 

คะแนนรวมสูงสุด  -  คะแนนรวมต่ําสุด   =    16 – 1   =   15    =   5 
        จํานวนระดับชั้น                             3             3 
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- มีคุณลักษณะทางจริยธรรมในดานการมีเหตุผลอยูในระดับตํ่า   1-5  คะแนน 
- มีคุณลักษณะทางจริยธรรมในดานการมีเหตุผลอยูในระดับปานกลาง 6-10   คะแนน  
- มีคุณลักษณะทางจริยธรรมในดานการมีเหตุผลอยูในระดับสูง 11-16  คะแนน 

4.  ความกตัญูกตเวที 
 ขอ  17  เปนคําถามทาง  +   
 ขอ  18  เปนคําถามทาง  +   
 ขอ  19  เปนคําถามทาง  +   
 ขอ  20  เปนคําถามทาง  +   

คุณลักษณะทางจริยธรรมดานความกตัญูกตเวทีมีคําถามจํานวน 4 ขอ มีคะแนนรวม
ทั้งหมด 12  คะแนน  จัดแบงออกเปน 3  ระดับ  มีวิธีการคํานวณดังนี้ 

คะแนนรวมสูงสุด  -  คะแนนรวมต่ําสุด   =    12 – 2   =   10     =   3.33  หรือ  3 
        จํานวนระดับชั้น                             3             3 
-  มีคุณลักษณะทางจริยธรรมในดานความกตัญูกตเวทีอยูในระดับตํ่า  2-4  คะแนน 
-  มีคุณลักษณะทางจริยธรรมในดานความกตัญูกตเวทีอยูในระดับปานกลาง  5-7  คะแนน 
-  มีคุณลักษณะทางจริยธรรมในดานความกตัญูกตเวทีอยูในระดับสูง  8-12  คะแนน  

5.  ความมีระเบียบวินัย 
 ขอ  21  เปนคําถามทาง  +   
 ขอ  22  เปนคําถามทาง  +   

คุณลักษณะทางจริยธรรมดานระเบียบวินัยมีคําถามจํานวน 2 ขอ มีคะแนนรวมทั้งหมด 6  
คะแนน  จัดแบงออกเปน 3  ระดับ  มีวิธีการคํานวณดังนี้ 

คะแนนรวมสูงสุด  -  คะแนนรวมต่ําสุด   =    6 – 1   =     5     =   1.66  หรือ  2 
        จํานวนระดับชั้น                             3            3 
-  มีคุณลักษณะทางจริยธรรมในดานความมีระเบียบวินัยอยูในระดับตํ่า  1-2  คะแนน 
-  มีคุณลักษณะทางจริยธรรมในดานความมีระเบียบวินัยอยูในระดับปานกลาง 3-4  คะแนน 
-  มีคุณลักษณะทางจริยธรรมในดานความมีระเบียบวินัยอยูในระดับสูง  5-6  คะแนน 
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6.  ความเสียสละมีเมตตา 
 ขอ  23  เปนคําถามทาง  +   
 ขอ  24  เปนคําถามทาง  +   
 ขอ  25  เปนคําถามทาง   -   
 ขอ  26  เปนคําถามทาง  +   
 ขอ  27  เปนคําถามทาง  +   

คุณลักษณะทางจริยธรรมดานความเสียสละมีคําถามจํานวน 5 ขอ มีคะแนนรวมทั้งหมด 
15  คะแนน  จัดแบงออกเปน 3  ระดับ  มีวิธีการคํานวณดังนี้ 

คะแนนรวมสูงสุด  -  คะแนนรวมต่ําสุด   =    15 – 4   =    11    =   3.66  หรือ  4 
        จํานวนระดับชั้น                              3             3 
 

-  มีคุณลักษณะทางจริยธรรมในดานความเสียสละอยูในระดับตํ่า  4-7  คะแนน 
-  มีคุณลักษณะทางจริยธรรมในดานความเสียสละอยูในระดับปานกลาง  8-11  คะแนน 
-  มีคุณลักษณะทางจริยธรรมในดานความเสียสละอยูในระดับสูง 12-15  คะแนน  

7.  ความสามัคคี 
 ขอ  28  เปนคําถามทาง  +   
 ขอ  29  เปนคําถามทาง   -   
 ขอ  30  เปนคําถามทาง  +   
 ขอ  31  เปนคําถามทาง   -   

คุณลักษณะทางจริยธรรมดานความสามัคคีมีคําถามจํานวน 4 ขอ มีคะแนนรวมทั้งหมด 
12  คะแนน  จัดแบงออกเปน 3  ระดับ  มีวิธีการคํานวณดังนี้ 

คะแนนรวมสูงสุด  -  คะแนนรวมต่ําสุด   =    12 – 0   =   12    =   4 
        จํานวนระดับชั้น                             3             3 
 

-  มีคุณลักษณะทางจริยธรรมในดานความสามัคคีอยูในระดับตํ่า  0-4  คะแนน 
-  มีคุณลักษณะทางจริยธรรมในดานความสามัคคีอยูในระดับปานกลาง  5-8  คะแนน 
-  มีคุณลักษณะทางจริยธรรมในดานความสามัคคีอยูในระดับสูง 9-12  คะแนน  
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8.  ความประหยัด 
 ขอ  32  เปนคําถามทาง  +   
 ขอ  33  เปนคําถามทาง  +   
 ขอ  34  เปนคําถามทาง   -   
 ขอ  35  เปนคําถามทาง  +   

คุณลักษณะทางจริยธรรมดานการประหยัดมีคําถามจํานวน 4 ขอ มีคะแนนรวมทั้งหมด 
12  คะแนน  จัดแบงออกเปน 3  ระดับ  มีวิธีการคํานวณดังนี้ 

คะแนนรวมสูงสุด  -  คะแนนรวมต่ําสุด   =    11 – 0   =   11     =   3.66  หรือ  4 
        จํานวนระดับชั้น                             3             3 
 

-  มีคุณลักษณะทางจริยธรรมในดานการประหยัดอยูในระดับตํ่า  0-4  คะแนน 
-  มีคุณลักษณะทางจริยธรรมในดานการประหยัดอยูในระดับปานกลาง  5-8  คะแนน 
-  มีคุณลักษณะทางจริยธรรมในดานการประหยัดอยูในระดับสูง 9-12  คะแนน  

9.  ความขยันอุตสาหะ 
 ขอ  36  เปนคําถามทาง  +   
 ขอ  37  เปนคําถามทาง   -   
 ขอ  38  เปนคําถามทาง  +   
 ขอ  39  เปนคําถามทาง  +   
 ขอ  40  เปนคําถามทาง  +   

คุณลักษณะทางจริยธรรมดานความขยันอุตสาหะมีคําถามจํานวน 5 ขอ มีคะแนนรวม
ทั้งหมด 15  คะแนน  จัดแบงออกเปน 3  ระดับ  มีวิธีการคํานวณดังนี้ 

คะแนนรวมสูงสุด  -  คะแนนรวมต่ําสุด   =  15 – 1   =   14    =  4.66  หรือ  5 
        จํานวนระดับชั้น                              3          3 
 
-  มีคุณลักษณะทางจริยธรรมในดานความขยันอุตสาหะอยูในระดับตํ่า  1-5  คะแนน 
-  มีคุณลักษณะทางจริยธรรมในดานความขยันอุตสาหะอยูในระดับปานกลาง  6-10  คะแนน 
-  มีคุณลักษณะทางจริยธรรมในดานความขยันอุตสาหะอยูในระดับสูง 11-15  คะแนน  
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ในสวนเกณฑการประเมินรวมคุณลักษณะทางจริยธรรมทั้ง 9  ดาน ที่นํามาจัด 
ระดับชวงชั้นนั้น  ผูวิจัยจะดูจากคาขอมูลสูงสุดและคาขอมูลตํ่าสุดของคะแนนรวมคุณลักษณะ
ทางจริยธรรมทั้ง 9 ดาน   ซึ่งมีคะแนนรวมทั้งหมด  120  คะแนน คาคะแนนรวมสูงสุดและต่ําสุด
ของคุณลักษณะทางจริยธรรมทั้ง 9 ดาน  แจกแจงไดดังตารางตอไปนี้   
 
ตารางที่ 3-2    คาคะแนนรวมสูงสุดและต่ําสุดคุณลักษณะทางจริยธรรมรวม 9 ดาน  จําแนกตาม 
                       กลุมตัวอยางที่ศึกษา 
 
กลุมเยาวชนและกลุม
แวดลอมทางสังคมที่
เรียนโรงเรียนพุทธ
ศาสนาวันอาทิตย 

คาคะแนน
รวมสูงสุด 

คาคะแนน
รวมต่ําสุด 

กลุมเยาวชนและกลุม
แวดลอมทางสังคมที่ไม
เรียนโรงเรียนพุทธ
ศาสนาวันอาทิตย 

คาคะแนน
รวมสูงสุด 

คาคะแนน
รวมต่ําสุด 

เยาวชน 104 54 เยาวชน 110 50 
ผูปกครอง 97 50 ผูปกครอง 96 28 
ครูโรงเรียนสามัญ 85 44 ครูโรงเรียนสามัญ 80 38 
กลุมเพื่อน 94 45 กลุมเพื่อน 95 39 

 
จากนั้นจึงนํามาแบงเปน 3 ระดับ  มีวิธีการคํานวณและจัดระดับ  ดังนี้ 

คะแนนรวมสูงสุด  -  คะแนนรวมต่ําสุด   =  110 – 28  =  82  =  27.33  หรือ  27 
        จํานวนระดับชั้น                              3             3 
 
-  มีคุณลักษณะทางจริยธรรมรวมอยูในระดับตํ่า      28-54     คะแนน 
-  มีคุณลักษณะทางจริยธรรมรวมอยูในระดับปานกลาง       55-82     คะแนน 
-  มีคุณลักษณะทางจริยธรรมรวมอยูในระดับสูง      83-110   คะแนน  
 
3.3  การเก็บรวบรวมขอมูล 
 
  3.3.1  ขอมูลเชิงปริมาณ    เปนขอมูลในประเด็นนิยามและภาพรวมของ
คุณลักษณะทางจริยธรรมในแนวคิดของประชากรในแตละกลุมเปาหมาย  รวมถึงบทบาทสถาบัน
สังคมตางๆ ที่เกี่ยวของกับการขัดเกลาจริยธรรมของเยาวชน โดยกลุมตัวอยางที่ ผูวิจัยจะ
ทําการศึกษา  คือ  กลุมเยาวชนผูที่เขาเรียนและไมเขาเรียนในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยและ
กลุมบุคคลแวดลอมของเยาวชนทั้งสองกลุม ไดแก  กลุมบิดามารดาหรือผูปกครอง  กลุมครู
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โรงเรียนสามัญ  กลุมพระอาจารยโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย   กลุมพระสงฆในวัดที่เยาวชน
มักจะไปรวมทํากิจกรรมทางศาสนา  และกลุมเพื่อน โดยเก็บรวบรวมขอมูลดวยแบบสอบถามแบบ
กึ่งโครงสราง (Semi – structured questionnaires) ทั้งนี้ขอมูลเชิงปริมาณที่ไดนั้นจะนํามาใชเปน
ขอมูลพื้นฐานและแนวคิดเกี่ยวกับจริยธรรมของกลุมตัวอยางตางๆ อันเปนการนําไปสูการสราง
แนวคําถามและเก็บขอมูลเชิงคุณภาพตอไป  โดยการเก็บขอมูลในเชิงปริมาณนั้น  ผูวิจัยมีขั้นตอน
ในการเลือกกลุมตัวอยางตาง ๆ  ดังนี้ 

1) กลุมเยาวชนที่เรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย ผูวิจัยเริ่มตนจากการติดตอ 
ขอรายชื่อนักเรียนที่เรียนในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย  ณ วัดมหาธาตุยุวราชรังสฤษฏิ์  ราชวรมหาวิหาร  ซึ่งทางโรงเรียนไดมีการแบงระดับช้ัน
เรียนออกเปน 5 ระดับชั้น คือ  ระดับช้ันตน(ป.1-3) ระดับช้ันกลาง (ป.4-6) ระดับชั้นปลาย(ม.1-3) 
ระดับชั้นสูง    (ม.4-6) และระดับชั้นสูงพิเศษ (อุดมศึกษาข้ึนไป) โดยรายชื่อนักเรียนทั้งหมด
รวบรวมจากฝายทะเบียนและสถิติปการศึกษา 2549 ของโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย อยางไรก็
ตามเยาวชนที่เปนกลุมตัวอยางในการศึกษาครั้งนี้มุงเนนเฉพาะกลุมเยาวชนที่มีอายุระหวาง 14–
18 ป  ซึ่งเปนกลุมเยาวชนที่อยูในระดับช้ันปลาย(ม.1-3) และระดับช้ันสูง(ม.4-6) โดยเปนกลุม
เยาวชนที่ไดมีสวนรวมในกระบวนการเรียนการสอนดานจริยธรรมของโรงเรียนพุทธศาสนาวัน
อาทิตยมาอยางตอเนื่อง คือ  ตั้งแตเร่ิมเขาเรียนภาคการศึกษาแรกของปการศึกษา 2549 มาจนถึง
ภาคการศึกษาปลายของป 2549 โดยเปนเยาวชนทั้งนักเรียนชายและหญิงที่เรียนและอาศัยอยูใน
เขตกรุงเทพมหานคร ซึ่งจากขอมูลสถิติ พบวา มีจํานวนเยาวชนที่เรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวัน
อาทิตยทั้งระดับชั้นปลายและสูงทั้งชายและหญิงรวม 89 คน ซึ่งมาจากโรงเรียนสามัญทั้งหมด  57  
โรงเรียน   

จากการที่เยาวชนกลุมดังกลาวนี้มาจากหลากหลายโรงเรียนสามัญ  ผูวิจัยจึง 
กําหนดวิธีการคัดเลือกตัวอยางเยาวชนที่มาจากโรงเรียนสามัญที่ซ้ํากัน บนพื้นฐานความคิดที่วา
การศึกษาของเยาวชนที่มาจากโรงเรียนสามัญโรงเรียนเดียวกัน อาจจะเปนประโยชนใหสามารถ
เปรียบเทียบความคิดเห็นภายใตเงื่อนไขสภาพแวดลอมของการเรียนการสอนที่ไมแตกตางกัน  
รวมถึงกลุมบุคคลแวดลอมมากขึ้นจากสถานศึกษาเดียวกันทั้งกลุมครู และกลุมเพื่อนในโรงเรียน
สามัญ ทั้งนี้จากขอมูลสถิติป 2549 ของโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย ณ วัดมหาธาตุยุวราชรังสฤษฏิ์ พบวามีนักเรียนที่มาจากโรงเรียนสามัญที่ซ้ํากัน
ทั้งหมด 18  โรงเรียน  และมีจํานวนนักเรียนชายและหญิงรวม 48 คน  ซึ่งสามารถแจกแจงได      
ดังตารางตอไปนี้ 
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ตารางที่ 3-3    รายชื่อโรงเรียนสามัญที่มีเยาวชนมาเรียนซ้ํากัน  จําแนกตามจํานวนเยาวชน 
                       ในแตละระดบัชั้น 
 

   
 
 
 
 
 
 
 

ลําดับ โรงเรียนสามัญที่มี
นักเรียนเรียนซ้ํากัน 

จํานวนนักเรียน
ในระดับชัน้
ปลาย 1       
(ม.  1) 

จํานวนนักเรียน
ในระดับชัน้
ปลาย 2        
(ม. 2) 

จํานวนนักเรียน
ในระดับชัน้
ปลาย 3        
(ม. 3) 

จํานวน
นักเรียนใน
ระดับชั้นสูง    

(ม 4-6) 

รวม    
(คน) 

1 มัธยมวัดสิงห 1 (ช) 1 (ญ)   2 
2 เบญจมราชาลัย 1 (ญ)   1 (ญ) 2 
3 สตรีวัดระฆัง 1 (ญ) 3 (ญ)  1 (ญ) 5 
4 ชิโนรสวิทยาลัย 1 (ญ) 2 (ช)  1 (ญ)  4 
5 มัธยมวัดดุสิตาราม 2 (ญ) 1 (ช) 1 (ญ)  4 
6 วัดนวลนรดิส 1 (ช) 1 (ญ)    2 
7 ราชวินิตมัธยม  1 (ญ)  1 (ช) 2 
8 มัธยมวัดมกุฏกษัตริย  1 (ช) 1 (ช) 1 (ช) 3 
9 วัดราชโอรส  1 (ช) 1 (ช)  2 
10 สตรีวัดอัปสรสวรรค   1 (ญ) 1 (ญ) 3 
11 มหรรณพาราม  3 (ญ)  1 (ญ) 4 
12 กรุงเทพการบัญชี     2 (ช) 2 
13 ธนบุรีวรเทพีพลารักษ 1 (ช) 1 (ช)   2 
14 สามเสนวิทยาลัย 2 2 (ญ)   1 (ช) 3 
15 หอวัง 2 (ญ) 1 (ญ)   3 
16 จันทรประดิษฐาราม

วิทยาคม 
1 (ญ)   1 (ญ) 2 

17 สตรีศรีสุริโยทัย  1 (ญ) 1 (ญ)  2 
18 ราชนันทาจารย  2 (ญ)   2 

 
รวม 

 
16 

 
16 

 
6 

 
10 

 
48 
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อยางไรก็ตามเมื่อผูวิจัยไดลงไปทําการเก็บรวบรวมขอมูลพบวามีเยาวชนจาก 7  
โรงเรียนที่ไมไดมาเรียนอยางตอเนื่อง คือ มาลงทะเบียนไวแตไมไดเขามาเรียนและมาเรียนไดแค
หนึ่งเทอมแลวเลิกเรียนไป ไดแก  โรงเรียนกรุงเทพการบัญชี, โรงเรียนธนบุรีเทพีพลารักษ, 
โรงเรียนสามเสนวิทยาลัย 2, โรงเรยีนหอวัง, โรงเรียนจันทรประดิษฐารามวิทยาคม, โรงเรียนสตรี
ศรีสุริโยทัยและโรงเรียนราชนันทาจารย จึงไดตัดกลุมประชากรเปาหมายออกไป 16 คน 
นอกจากนี้ยังมีโรงเรียนที่มีจํานวนนักเรียนที่ลดลงและเพิ่มข้ึนจากตารางขางตน เนื่องจากมา
ลงทะเบียนเรียนไวแตไมมาเรียนและมาลงเรียนเพิ่มภายหลัง โดยโรงเรียนที่มีเยาวชนมาลงเรียน
ไวแตไมมาเรียน คือ โรงเรียนสตรีวัดระฆัง 2 คน (นร.หญิงชั้นปลาย 1 และ 2) และโรงเรียนมัธยม
วัดดุสิตารามอีก 1 คน (นร.หญิงชั้นปลาย 1) และโรงเรียนที่มีนักเรียนมาเรียนเพิ่มภายหลัง คือ 
โรงเรียนมัธยมวัดสิงห 1 คน (นร.หญิงชั้นปลาย 2) ทําใหมีจํานวนกลุมเยาวชนเปาหมายที่เรียน
โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยที่จะเก็บรวบรวมขอมูลดวยแบบสอบถามจํานวน 30 คน จาก
โรงเรียนสามัญซ้ํากันทั้งสิ้น 11 โรงเรียน   ซึ่งสามารถแจกแจงไดดังตารางที่ 3-4 
 
ตารางที่ 3-4     แสดงจํานวนตัวอยางของเยาวชนที่เรียนในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย   
                        จําแนกตามโรงเรียนสามญัและชั้นเรียนโรงเรียนพทุธศาสนาวนัอาทิตย  

 

 

ลําดับ โรงเรียนสามัญที่มีนักเรียนเรียนมา
เรียนซ้ํากัน 

จํานวน
นักเรียนใน
ระดับช้ัน
ปลาย 1      
(ม. 1) 

จํานวน
นักเรียนใน
ระดับช้ัน
ปลาย 2     
(ม. 2) 

จํานวน
นักเรียนใน
ระดับช้ัน
ปลาย 3     
(ม. 3) 

จํานวน
นักเรียน
ในระดับ
ชั้นสูง     

(ม 4-6) 

รวม    
(คน) 

1 มัธยมวัดสิงห              (ร.ร.สหศึกษา) 1 (ช) 2 (ญ) - - 3 
2 เบญจมราชาลัย          (ร.ร หญิงลวน) 1 (ญ) - - 1 (ญ) 2 
3 สตรีวัดระฆัง               (ร.ร หญิงลวน) - 2 (ญ) - 1 (ญ) 3 
4 ชิโนรสวิทยาลัย           (ร.ร.สหศึกษา) 2 (ช) 1 (ญ) - 1 (ญ) - 4 
5 มัธยมวัดดุสิตาราม      (ร.ร.สหศึกษา) 1 (ญ) 1 (ช) 1 (ญ) - 3 
6 วัดนวลนรดิส              (ร.ร.สหศึกษา) 1 (ช) 1 (ญ) - - - 2 
7 ราชวินิตมัธยม             (ร.ร.สหศึกษา) - 1 (ญ) - 1 (ช) 2 
8 มัธยมวัดมกุฎกษัตริย   (ร.ร ชายลวน) - 1 (ช) 1 (ช) 1 (ช) 3 
9 วัดราชโอรส                (ร.ร สหศึกษา) - 1 (ช) 1 (ช) - 2 
10 สตรีวัดอัปสรสวรรค     (ร.ร หญิงลวน) - - 1 (ญ) 1 (ญ) 2 
11 มหรรณพาราม            (ร.ร.สหศึกษา) - 3 (ญ) - 1 (ญ) 4 

รวมทั้งหมด 8 11 5 6 30  
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2)   กลุมเยาวชนที่ไมเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  คือ  เปนเพื่อนนักเรียน 
ในโรงเรียนสามัญของกลุมตัวอยางเยาวชนที่เรียนในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยตามกลุม
ตัวอยางในตารางที่ 3-4   ซึ่งเรียนอยูในระดับชั้นเดียวกันจํานวน 30 คน  

3)   กลุมพอแมหรือผูปกครองของเยาวชนที่เรียนและไมเรียนโรงเรียนพุทธศาสนา 
วันอาทิตยที่จะตอบแบบสอบถามกลุมละ 30 คน  รวมทั้งหมด 60 คน   

4)    กลุมครูโรงเรียนสามัญ  คือ  ครูประจําชั้นหรือครูประจําวิชาของเยาวชนที่ 
เรียนและไมเรียนในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย กลุมละ 30 คน  รวมครูโรงเรียนสามัญของ
เยาวชนทั้งสองกลุมที่จะตอบแบบสอบถามทั้งหมด  60 คน 

5)  กลุมเพื่อนเยาวชน  คือ  เพื่อนของเยาวชนที่เรียนและไมเรียนโรงเรียนพุทธ 
ศาสนาวันอาทิตยกลุมละ 30 คน  รวมที่จะตองทําแบบสอบถามทั้งหมด 60 คน   

6)  กลุมครูที่เปนพระสงฆ  คือ พระอาจารยที่สอนในโรงเรียนพุทธศาสนาวัน 
อาทิตย  วัดมหาธาตุยุวราชรังสฤษฏิ์ ราชวรมหาวิหาร  ในระดับชั้นปลายและสูงมีทั้งหมด 10 รูป  
ซึ่งเปนพระอาจารยประจําชั้น 4 รูป  พระอาจารยประจําวิชา 5 รูป  และพระอาจารยที่เปนผูบริหาร 
1 รูป   

7) กลุมพระสงฆ  คือ  เปนพระสงฆที่เคยทําการสอนหรือเคยทํากิจกรรมทาง 
ศาสนากับเยาวชน  และเปนวัดที่เยาวชนไปรวมทํากิจกรรมทางศาสนา  ซึ่งจะรวบรวมจากการระบุ
ของเยาวชนในการสํารวจแบบสอบถามโดยพบวา  วัดที่เยาวชนไดไปเขารวมกิจกรรมเปนประจํา
นั้นมีหลากหลายวัด  ซึ่งโดยสวนมากเปนวัดที่อยูใกลบานและใกลโรงเรียนของเยาวชน  แต
เนื่องจากขอจํากัดในการวิจัยทั้งดานงบประมาณและเวลา  ผูวิจัยจึงใชวิธีการเลือกแบบเจาะจง
จากวัดที่มีเยาวชนระบุถึงมากที่สุดจํานวน 2 วัด ไดแก  วัดระฆังโฆษิตตาราม  และวัดมหาธาตุ
ยุวราชรังสฤษฏิ์   ในการวิจัยในครั้งนี้จะเลือกพระสงฆจากทั้ง 2 วัดมาทําแบบสอบถามรวม 10 รูป  

 
ดังนั้นจํานวนกลุมตัวอยางและกลุมตัวอยางแวดลอมที่ตอบแบบสอบถาม   

สามารถแจกแจงไดดังตารางตอไปนี้ 
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ตารางที่ 3-5   จํานวนตัวอยางและกลุมตัวอยางแวดลอมที่ตอบแบบสอบถาม 
 

 
 

3.3.2   ขอมูลเชิงคุณภาพ      จากจํานวนเยาวชนที่เรียนในโรงเรียนพุทธ 
ศาสนาวันอาทิตย  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  ณ  วัดมหาธาตุยุวราชรังสฤษฏิ์ 
ราชวรมหาวิหาร  ผูวิจัยไดคัดเลือกกลุมตัวอยางสวนหนึ่ง  เพื่อทําการสัมภาษณเจาะลึกกลุม
ตัวอยางทุกประเภทดังที่กลาวขางตนโดยใชแนวคําถามสําหรับการสัมภาษณที่มีลักษณะยืดหยุน 
คือ ในเบื้องตนจะมีแนวคําถามที่สามารถปรับเปลี่ยนคําถามไดตามความเหมาะสมของแตละกลุม
ตัวอยางและเปดกวางสําหรับขอมูลที่จะนําไปสูประเด็นอื่นๆที่เกี่ยวของ โดยแนวคําถามของทุก
กลุมตัวอยางจะเนนที่ประเด็นบทบาทของสถาบันทางสังคมตางๆ  คุณลักษณะทางจริยธรรม   
และแนวทางการขัดเกลาทางจริยธรรมของแตละสถาบันสังคม  ซึ่งจํานวนกลุมตัวอยางที่
สัมภาษณเชิงลึกในแตละกลุมนั้นผูวิจัยไดคัดเลือกภายใตเงื่อนไข วัตถุประสงคของการวิจัย  และ
ขอจํากัดของงานวิจัยทั้งในดานระยะเวลาและความเปนไปไดในการติดตามเพื่อขอสัมภาษณ  
เนื่องจากการวิจัยครั้งนี้มีกลุมตัวอยางแวดลอมของเยาวชนหลายกลุมที่ตองสัมภาษณ ทั้งนี้ผูวิจัย
มีขั้นตอนและเงื่อนไขในการคัดเลือกกลุมตัวอยางสําหรับการสัมภาษณเชิงลึก   ดังนี้ 

1) กลุมเยาวชน  กลุมเยาวชนที่เรียนและไมเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยที่ 
จะทําการสัมภาษณเชิงลึก จะคัดเลือกจากเยาวชนที่เปนตัวอยางในการตอบแบบสอบถาม  โดยมี
วิธีการคัดเลือกโรงเรียนและจํานวนนักเรียนตัวอยางในการสัมภาษณเจาะลึกแบบเจาะจง  คือ เลือก
จากโรงเรียนสามัญที่มีเยาวชนมาเรียนในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยมากที่สุดและเปนโรงเรียนที่
มีเยาวชนมาเรียนตอเนื่องจนถึงปจจุบัน  โดยแบงโรงเรียนสามัญออกเปน 3 ประเภท คือ  โรงเรียน
สหศึกษา  โรงเรียนชายลวน และโรงเรียนหญิงลวน  จากนั้นจะคัดเลือกเยาวชนของแตละระดับช้ัน  
คือ  ระดับชั้นปลาย 1  ปลาย 2 ปลาย 3  และชั้นสูง  มาระดับชั้นละ 1  คน  โดยใหครอบคลุมทั้งเพศ
ชายและหญิง   รวมเปนกลุมตัวอยางเยาวชนเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  4  คน                    

กลุมเยาวชนที่เขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย กลุมเยาวชนที่ไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธ
ศาสนาวันอาทิตย 

 
เยาวชน ผูปกครอง ครู

โรงเรียน
สามัญ 

พระ
อาจารย 

กลุม
เพื่อน 

เยาวชน ผูปกครอง ครู
โรงเรียน
สามัญ 

กลุม
เพื่อน 

 
 

พระสงฆ
ทั่วไป 

 

 
 

รวม 

 
30 

 
30 

 
30 

 
10 

 
30 

 
30 

 
30 

 
30 

 
30 

 
10 

 
260 
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(ดังรายละเอียดในตารางที่ 3-6)   และในสวนกลุมตัวอยางเยาวชนไมเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวัน
อาทิตยจะเลือกจากเพื่อนของเยาวชนตัวอยางที่มาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยที่เปนเพศ
เดียวกันจํานวน  4  คน   จําแนกไดดังตารางตอไปนี้ 
 
ตารางที่ 3-6   รายชื่อโรงเรียน  จํานวนเยาวชนตัวอยางในการสัมภาษณเชิงลึกจําแนกตาม 
                      ระดับชั้น  และการเรียนและไมเรียนโรงเรียนพทุธศาสนาวนัอาทิตย 
  

จํานวนเยาวชนเรยีนโรงเรียนพุทธศาสนา        
วันอาทิตย 

รายชื่อโรงเรียน 

ปลาย 1   
(ม. 1) 

ปลาย 2 
(ม. 2) 

ปลาย 3 
(ม. 3) 

ชั้นสูง 
(ม.4-6) 

จํานวนตัวอยาง
ที่เรียนโรงเรียน
พุทธศาสนาวัน
อาทิตยที่จะ

สัมภาษณเชิงลึก 

จํานวนตัวอยางที่
ไมเรียนโรงเรียน
พุทธศาสนาวัน
อาทิตยที่จะ

สัมภาษณเชิงลึก 

1.  โรงเรียนสหศึกษา 
-  โรงเรียนชิโนรสวิทยาลัย 
-  โรงเรียนมหรรณพาราม 

 
2 (ช) 1 (ญ) 

- 

 
- 

3 (ญ) 

 
1 (ญ) 

- 

 
- 

1 (ญ) 

 
1 (ช)  ช้ันปลาย 1 
1 (ญ) ช้ันปลาย 2 

 
1 (ช)  ช้ันปลาย 1 
1 (ญ) ช้ันปลาย 2 

 
2.  โรงเรียนชายลวน 
-  โรงเรียนมัธยมวัดมกุฏกษัตริย 

 
- 

 
1 (ช) 

 
1 (ช) 

 
1 (ช) 

 
1 (ช)  ช้ันปลาย 3 

 
1 (ช) ช้ันปลาย 3 

 
3.  โรงเรียนหญิงลวน 
-  โรงเรียนสตรีวัดระฆัง 

 
- 

 
2 (ญ) 

 
- 

 
1 (ญ) 

 
1 (ญ)  ช้ันสูง 

 
1 (ญ)  ช้ันสูง 

 
รวม 3 6 2 3 4  (คน) 4  (คน) 

 
2)  กลุมผูปกครองของเยาวชน เปนผูปกครองของเยาวชนที่เรียนในโรงเรียนพุทธ 

ศาสนาวันอาทิตย 4 คน  และผูปกครองเยาวชนไมเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย 4 คน  
จํานวนผูปกครองที่สัมภาษณเชิงลึกจะเชื่อมโยงมาจากเยาวชนที่เปนกลุมตัวอยาง ตามตารางที่  
3-6 

3)  กลุมครูโรงเรียนสามัญ  เชื่อมโยงมาจากกลุมเยาวชนที่เรียนและไมเรียน 
โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยตามตารางที่ 3-6  โดยเลือกตัวแทนจากครูโรงเรียนสหศึกษา
โรงเรียนละ 1 คน   ครูโรงเรียนชายลวนและครูโรงเรียนหญิงลวนโรงเรียนละ 1  คน  รวมครโูรงเรยีน
สามัญของเยาวชนทั้งสองกลุมที่สัมภาษณ 4 คน 
 
 



 

 

67

4)  กลุมเพื่อน  เพื่อนเยาวชนที่เรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  4  คน  และ 
เพื่อนเยาวชนที่ไมเรียนในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  4  คน  จํานวนกลุมเพื่อนที่สัมภาษณเชงิ
ลึกและเชื่อมโยงกับเยาวชนที่เปนกลุมตัวอยางตามตารางที่  3-6 

5)  พระอาจารยโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ 
ราชวิทยาลัย  เลือกจากพระอาจารยประจําวิชา  พระอาจารยประจําชั้น  และพระอาจารย
เจาหนาที่  อยางละ 1 รูป  รวม 3 รูป 

6) กลุมพระสงฆ  เปนพระสงฆในวัดที่เยาวชนมักจะไปรวมกิจกรรมทางศาสนา   
โดยเลือกพระสงฆจากวัดตามกลุมพระสงฆ (ในตารางที่ 3-5)  คือ  จากวัดระฆังโฆษิตตาราม   
และวัดมหาธาตุยุวราชรังสฤษฏิ์วัดละ 2 รูป  รวมพระสงฆที่ตองสัมภาษณจํานวน  4  รูป 

 
ดังนั้นจํานวนกลุมตัวอยางและกลุมตัวอยางแวดลอมที่จะไปทําการสัมภาษณ   

เชิงลึก   สามารถแจกแจงไดดังตารางตอไปนี้ 
 

          ตารางที่ 3-7   จํานวนตัวอยาง  และกลุมตัวอยางแวดลอมที่สัมภาษณเชิงลึก 
 

 
*    เปนกลุมเดียวกับครูโรงเรียนสามัญเยาวชนที่เขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย 
 
 

สรุปจํานวนกลุมตัวอยางในการตอบแบบสอบถามจํานวน  260  คน  และในการ 
สัมภาษณแบบเจาะลึกจํานวน  35  คน 
 
 
 

กลุมเยาวชนที่เขาเรียนโรงเรียนพทุธศาสนาวันอาทิตย กลุมเยาวชนที่ไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธ
ศาสนาวันอาทติย 

 เยาวชน ผูปกครอง ครู
โรงเรียน
สามัญ 

พระ
อาจารย 

กลุม
เพื่อน 

เยาวชน ผูปกครอง ครู
โรงเรียน
สามัญ 

 

กลุม
เพื่อน 

 
 

พระสงฆ
ทั่วไป 

รวม
จํานวน
ตัวอยาง

 
4 

 
4 

 
4 

 
3 

 
4 

 
4 

 
4 

 
* 

 
4 

 
4 

 
35 
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3.4 การวิเคราะหขอมูล 

การประมวลผลการศึกษาและการวิเคราะหขอมูลในการศึกษาครั้งนี้จะแบงขอมูลที่ 
ไดทั้งหมดแยกออกเปน  2  สวน  เพื่อประโยชนในการวิเคราะหโดยใชการวิเคราะหขอมูล  ดังนี้ 

3.4.1  ขอมูลจากแบบสัมภาษณ    ไดทําการสรุปคําตอบจากแบบสัมภาษณ 
ทั้งหมด 35 คน  และอภิปรายตามขอบเขตของวัตถุประสงคของการศึกษา  โดยใชวิธีการบรรยาย
เชิงพรรณนา   โดยมีประเด็นการวิเคราะห  ดังนี้ 

-  วิเคราะหการขัดเกลาจริยธรรมจากกลุมตัวแทนการขัดเกลาทางสังคม   ไดแก   
กลุมผูปกครอง  ครูโรงเรียนสามัญ  พระอาจารย  กลุมเพื่อน  และพระสงฆทั่วไปทั้งของกลุม
เยาวชนที่เขาเรียนและกลุมที่ไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  และในสวนของ
ส่ือมวลชนผูวิจัยจะวิเคราะหจากอิทธิพลของส่ือที่มีผลตอเยาวชนจากการประเมินของกลุม
แวดลอมและจากตัวเยาวชนเอง 

3.4.2   ขอมูลจากแบบสอบถาม 
-  วิเคราะหขอมูลพื้นฐานทั่วไปของผูตอบแบบสอบถามในแตละกลุมตัวอยาง 

ทั้งหมด 260 คน  โดยทําการวิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติเชิงพรรณนา  (Descriptive  Statistics)  
ไดแก  การแจกแจงความถี่  (Frequency)  อัตรารอยละ  (Percentage)  และอภิปรายโดยใช
วิธีการบรรยายเชิงพรรณนา   

-  วิเคราะหคุณลักษณะทางจริยธรรมทั้ง 9 ดาน โดยใชการคํานวณแบบมาตรา 
สวนประเมินคา (Rating Scale)  และกําหนดเกณฑการใหคะแนนเปน  3  ระดับ  ไดแก  ระดับสูง  
ระดับกลาง และระดับตํ่า หลังจากนั้นนํามาแปรผลคะแนนตามเกณฑที่กําหนดไว 
 
3.5  ขอจํากัดของการวิจัย 

การศึกษาครั้งนี้ผูวิจยัมีขอจํากัดในการทาํการศึกษาครั้งนี้  ดังนี ้
 

ขอจํากัดกอนทําการศึกษามี  2  ประเด็น  คือ  ในประเด็นเกี่ยวกับส่ือมวลชน 
ในการขัดเกลาจริยธรรมใหกับเยาวชน  ซึ่งในการศึกษาครั้งนี้ผูวิจัยไมไดสัมภาษณผูทําหนาที่
ส่ือมวลชนโดยตรง  เนื่องจากการศึกษาคร้ังนี้เนนที่กลุมเปาหมายที่คุนเคยกับเยาวชนจึงไม
สามารถหาผูที่ทําหนาที่สื่อมวลชนที่มีความรูจักกับเยาวชนที่จะใหความเห็นเกี่ยวกับ
กลุมเปาหมายได  นอกจากนี้ผูวิจัยก็ไมไดวิเคราะหเนื้อหาที่ส่ือตางๆ ในเรื่องเกี่ยวของกับการขัด
เกลาจริยธรรมที่จะทําใหไดขอมูลเกี่ยวกับบทบาทของสื่อตอเร่ืองนี้  การวิจัยครั้งนี้จึงศึกษาอิทธิพล
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ของสื่อในการขัดเกลาจริยธรรมเยาวชนและจากความคิดเห็นของกลุมแวดลอมทางสังคม  ไดแก    
กลุมผูปกครอง  ครูโรงเรียนสามัญ  พระสงฆทั่วไป  พระอาจารยโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  
และกลุมเพื่อน  โดยการศึกษาในครั้งนี้จะศึกษาเฉพาะความเห็นตอบทบาทสื่อโทรทัศนและวิทยุ
เทานั้น  ทั้งนี้เพื่อใชเปนแนวทางในการนําสื่อตางๆ ไปใชสงเสริมจริยธรรมใหกับเยาวชนอยาง
เหมาะสม  และในประเด็นเกี่ยวกับบทบาทของสถาบันศาสนาซึ่งมีพระสงฆเปนตัวแทนของ
การศึกษาในครั้งนี้  เนื่องจากเยาวชนไมไดมีพระสงฆที่คุนเคยหรือสนิทกันเปนการสวนตัวเพราะ
สวนใหญเยาวชนจะไปวัดที่ใกลกับโรงเรียน  โดยมีครูที่โรงเรียนพาเยาวชนไปรวมกิจกรรมทาง
ศาสนา  ความสัมพันธของเยาวชนกับพระสงฆจึงหางกันทําใหการเก็บขอมูลในสวนของสถาบัน
ศาสนาที่มีพระสงฆเปนตัวแทนในการศึกษาจะเปนการประเมินการขัดเกลาจริยธรรมใหกับ
เยาวชนในภาพรวมซึ่งจะไมไดระบุถึงเยาวชนกลุมใดกลุมใดกลุมหนึ่งโดยตรง 

นอกจากนี้โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยจะเปดสอนสัปดาหละ 1 วัน  และมีการ 
ปดภาคเรียนเชนเดียวกับโรงเรียนสามัญ ซึ่งนักเรียนในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยจะเปน
นักเรียนที่มาจากหลากหลายโรงเรียนสามัญ อันเปนผลใหในการวิจัยครั้งนี้ซึ่งตองสัมภาษณกลุม
ตัวอยางแวดลอมทางสังคมของเยาวชนเกิดอุปสรรคในการนัดสัมภาษณ เก็บรวบรวมขอมูล และ
การติดตามศึกษาเชิงลึกในแตละกรณีศึกษา กลาวคือ  ขาดความตอเนื่องและมีเวลาจํากัด   
นอกจากนั้นในการศึกษาครั้งนี้ผูวิจัยไดกําหนดที่จะทําการสัมภาษณเยาวชนและกลุมแวดลอมทาง
สังคมที่ไมไดเรียนในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยดวย ทําใหบางครั้งในการสัมภาษณและเก็บ
รวบรวมขอมูลจะไมไดรับการตอบรับหรือยินดีที่จะใหขอมูลมากนัก    ผูวิจัยจึงตองทําการเก็บ
ขอมูลโดยการสัมภาษณผานทางโทรศัพท  รวมทั้งมีการรับ-สงแบบสอบถามผานทางไปรษณียจึง
ทําใหการเก็บรวบรวมขอมูลในสวนของกลุมแวดลอมทางสังคมเยาวชนที่ไมไดเรียนในโรงเรียน
พุทธศาสนาวันอาทิตยมีความลาชาและตองใชระยะเวลายาวนาน   
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      รูปภาพที่ 3-1   ที่ตั้งโรงเรียนสามัญของเยาวชนกลุมตัวอยางที่เรียนและไมเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย 



 

บทที่ 4 
 

ผลการวิเคราะหบทบาทของสถาบันสังคมในการขัดเกลาจริยธรรมเยาวชนทีเ่ขาเรียนและ
ไมเขาเรียนในโรงเรยีนพทุธศาสนาวนัอาทิตย 

 
ในบทนี้เปนการนําเสนอผลการศึกษาเรื่อง  “การขัดเกลาจริยธรรมของเยาวชน :  

ศึกษาเปรียบเทียบผูที่เขาเรียนและไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  ณ  วัดมหาธาตุ
ยุวราชรังสฤษฏิ์  ราชวรมหาวิหาร  กรุงเทพมหานคร”  โดยแบงการวิเคราะหออกเปน 5 สวน  ไดแก  
บทบาทสถาบันครอบครัว  สถาบันการศึกษา  สถาบันศาสนา  กลุมเพื่อน  และอิทธิพลของ
ส่ือมวลชน   มีรายละเอียดดังนี้ 

 

4.1  บทบาทสถาบันครอบครัวในกระบวนการขัดเกลาจริยธรรมของเยาวชน 

สถาบันครอบครัวเปนสถาบันแรกที่ใกลชิดกับเยาวชนมาตั้งแตเกิด ซึ่งทําหนาที่
ถายทอด ปลูกฝง และอบรมสั่งสอนในดานตางๆ แกเยาวชน  จนกระทั่งเติบโตเปนผูใหญ    รวมทั้ง
สถาบันครอบครัวยังมีอิทธิพลในดานอื่นๆ อีก คือ ความเชื่อ  ทัศนคติ  บุคลิกภาพ  และการ
ประพฤติปฏิบัติ ซึ่งในการศึกษาสวนนี้ไดนําเสนอถึงบทบาทของสถาบันครอบครัวในเรื่องประเด็น
รูปแบบ และความสัมพันธภายในครอบครัว  การอบรมเลี้ยงดู  การอบรมสั่งสอนในดานจริยธรรม 
การปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรม  และแนวปฏิบัติคุณลักษณะทางจริยธรรม 9 ดานของ
ผูปกครอง    ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

 
4.1.1  รูปแบบและความสัมพันธของครอบครัว 

การวิเคราะหในประเด็นรูปแบบและความสัมพันธของครอบครัวจะมาจากการ 
สํารวจขอมูลในแบบสอบถามสวนของขอมูลทั่วไปของกลุมผูปกครองของเยาวชนที่เรียนและไม
เรียนโรงเรยีนพุทธศาสนาวนัอาทิตย     ดงัรายละเอียดในตารางตอไปนี ้
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ตารางที ่4-1   อัตรารอยละของขอมูลทั่วไปของผูปกครองเยาวชนที่เรียนและไมเรียนโรงเรียน      
                      พทุธศาสนาวนัอาทิตย 
 

เยาวชนเรียนโรงเรียนพุทธ
ศาสนาวันอาทิตย 

เยาวชนไมเรียนโรงเรียนพุทธ
ศาสนาวันอาทิตย 

 
ขอมูลทั่วไป 

จํานวน (คน) รอยละ จํานวน (คน) รอยละ 
 
ผูปกครองของเยาวชน 
   -  บิดา  มารดา 
   -  ลุง/ ปา 
   -  ตา/ยาย 

 
 

29 
1 
0 

 
 

96.7 
3.3 
0.0 

 
 

27 
1 
2 

 
 

90.0 
3.3 
6.7 

รวม 30 100.0 30 100.0 
สถานภาพสมรสของผูปกครอง 
   -  สมรสและอยูกับคูสมรส 
   -  โสด 
   -  หยาราง 
   -  หมาย 
   -  แยกกันอยู 

 
25 
1 
1 
0 
3 

 
83.3 
3.3 
3.3 
0.0 

10.0 

 
28 
0 
0 
1 
1 

 
93.3 
0.0 
0.0 
3.3 
3.3 

รวม 30 100.0 30 100.0 
อาชีพผูปกครอง 
   -  ธุรกิจสวนตัว 
   -  พนักงานบริษัท 
   -  ราชการ/รัฐวิสาหกิจ 
   -  รับจางทั่วไป 
   -  แมบาน 

 
8 
7 
7 
2 
6 

 
26.7 
23.3 
23.3 
6.7 
20.0 

 
3 
6 
7 
4 
10 

 
10.0 
20.0 
23.3 
13.3 
33.3 

รวม 30 100.0 30 100.0 
 
 

จากตารางพบวา ผูปกครองของเยาวชนที่เรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย
เกือบทั้งหมดมีครอบครัวที่มีบิดามารดาเปนผูปกครอง  คิดเปนรอยละ  96.7  ในขณะที่มีเพียงรอย
ละ 3.3  มีลุงกับปาเปนผูปกครอง ในสวนผูปกครองของเยาวชนไมเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวัน
อาทิตยก็มีลักษณะไมแตกตางกัน คือ สวนใหญมีครอบครัวที่มีบิดามารดาเปนผูปกครอง
เชนเดียวกัน  คิดเปนรอยละ  90  รองลงมาเปนตายาย  และลุงกับปา  คิดเปนรอยละ  6.7 และ 
3.3  ตามลําดับ  
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 จากการศึกษาขอมูลในแบบสอบถามในประเด็นรูปแบบครอบครัว พบวา  
รูปแบบครอบครัวของเยาวชนที่เรียนและไมเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยนั้นสวนใหญมีบิดา
มารดาเปนผูปกครองและอาศัยอยูดวยกัน  โดยรูปแบบครอบครัวของเยาวชนที่เรียนและไมเรียน
โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยจากทั้งหมด 60 ครอบครัว  สวนใหญมีรูปแบบครอบครัวเดี่ยว       
จํานวน 43 ครอบครัว คือ มีสมาชิกในครอบครัวประกอบดวย  บิดา มารดา  และบุตร  และรูปแบบ
ครอบครัวขยายมีจํานวน 17 ครอบครัว คือ  มีสมาชิกในครอบครัวประกอบดวย  บิดา มารดา บุตร  
และญาติพี่นอง (ปู ยา ตา ยาย ลุง ปา นา อา) อาศัยอยูรวมกันหรือปลูกบานอยูในบริเวณเดียวกัน
หรือเปนครอบครัวที่แยกออกมาสรางที่อยูใหมหลังจากแตงงานแตก็จะนําพอแมหรือพี่นองที่ยัง
ไมไดแตงงานของฝายใดฝายหนึ่งมาอยูดวย   ซึ่งในการวิจัยครั้งนี้แบงครอบครัวขยายออกเปน 2 
แบบ คือ ครอบครัวขยายที่อยูรวมกัน 3 รุน ประกอบดวย  บิดา มารดา บุตร และ ปู ยา ตา ยาย   
บิดา มารดา บุตร ปู ยา ตา ยาย และ ลุง ปา นา อา   ปู ยา ตา ยาย  ลุง ปา นา อา และ หลาน 
และครอบครัวขยายที่อยูรวมกัน 2 รุน  ประกอบดวย บิดา มารดา บุตร และ ลุง ปา นา อา  ซึ่งใน
การศึกษาครั้งนี้จะเห็นไดวา  ครอบครัวของเยาวชนที่ศึกษามีเพียงสวนนอยที่ยังอาศัยอยูดวยกัน
เปนครอบครัวขยาย คือ มีเพียง 17 ครอบครัวจากทั้งหมด 60 ครอบครัว  โดยผูปกครองของ
เยาวชนที่เรียนและไมเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยใหเหตุผลในการที่ยังอยูเปนครอบครัว
ขยายวา  เพราะตองดูแลพอแมที่อายุมากเนื่องจากญาติพี่นองคนอื่นๆ แยกครอบครัวออกไปหมด  
ยกเวนญาติพี่นองที่ยังไมแตงงานก็จะอาศัยอยูรวมกัน  และครอบครัวที่มีกิจการสวนตัวที่ตอง      
สืบทอดก็ตองชวยดูแลกิจการตอจากพอแม  รวมทั้งใหพอแมมาอยูดวยเพื่อชวยเลี้ยงดูบุตรเมื่อตอง
ออกไปทํางานนอกบาน  ในสวนรูปแบบครอบครัวเดี่ยวผูปกครองของเยาวชนที่เรียนและไมเรียน
โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยใหเหตุผลตรงกันวา การที่มีลักษณะเปนครอบครัวเดี่ยวก็เพื่อใหมี
ความสอดคลองและเหมาะสมกับสภาพสังคมเมืองที่รายไดของครอบครัวมาจากคาจางหรือ
เงินเดือนที่จํากัดและตายตัว จึงเปนสาเหตุที่ทําใหรูปแบบและสมาชิกของครอบครัวมีขนาดลดลง 
กลาวคือ เมื่อผูปกครองแตงงานก็จะแยกครอบครัวออกมาซึ่งจะหาซื้อบานหรือเชาบานใกลที่
ทํางานของตน รวมทั้งใกลกับสถานศึกษาของบุตรเพื่อความสะดวกในการเดนิทาง  และเพื่อความ
เปนสัดสวนของครอบครัวเมื่อมีสมาชิกเพิ่มข้ึน  รวมทั้งเปนการควบคุมคาใชจายของครอบครัวดวย  
แตในชวงปดเทอมหรือวันหยุดบางครั้งก็จะสงบุตรไปอยูกับปู ยา  ตา ยาย และญาติพี่นองเพื่อชวย
เลี้ยงดูเนื่องจากบิดามารดาตองออกไปทํางานนอกบาน 

กลาวไดวาประเด็นการมี รูปแบบครอบครัวเดี่ยวและครอบครัวขยายของ
ผูปกครองเยาวชนที่เรียนและไมเรียนในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยดังที่ไดกลาวไวขางตนนั้น
ขึ้นอยูกับเงื่อนไขและเหตุผลหลายประการ  สรุปไดดังนี้  
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การมีครอบครัวเดี่ยว 
1)  คาใชจาย  เนื่องจากเปนครอบครัวที่อยูในสังคมเมืองใหญ  คือ  

กรุงเทพมหานคร  ซึ่งมีคาครองชีพสูง  ทั้งคากิน  คาใชจายภายในบาน  คาเลาเรียนบุตร  คาเรียน
พิเศษ คาเดินทาง ฯลฯ  ซึ่งถาอยูเปนครอบครัวใหญก็จะสิ้นเปลืองคาใชจายมากขึ้นตามไปดวย 

 
2)  ตองการความเปนอิสระจากครอบครัวใหญ  เพราะการอยูเปน

ครอบครัวเดี่ยวจะไดไมตองขึ้นอยูกับญาติพี่นองมากนัก  โดยเฉพาะเรื่องการตัดสินใจภายในบาน
และคาใชจาย  

3)  ในดานเวลา  ปจจุบันไมวาในการทํางานหรือการเรียนมีเวลาที่
กําหนดไวแนนอน  ทําใหตองหาที่อยูอาศัยใกลกับที่ทํางานหรือโรงเรียนเพื่อความสะดวกและเพื่อ
ลดเวลาในการเดินทางของคนในครอบครัวจึงจําเปนตองแยกครอบครัวออกมาอยูตางหาก  และ
การที่ทุกคนตางมีภาระและหนาที่ของตนเองที่ตองทํา ผูปกครองตองออกไปทํางานนอกบานและ
บุตรตองออกไปเรียนหนังสือทําใหเวลาในการอยูรวมกันและใกลชิดกันของคนในครอบครัวลด
นอยลงไปดวย 
  การมีครอบครัวขยาย 

1)  ตองดูแลบิดามารดาที่แกชรา  เนื่องจากญาติพี่นองแยกครอบครัว
ออกไปหมดยกเวนญาติพี่นองที่ไมไดแตงงาน 

2) มีกิจการที่ตองสืบทอดตอจากครอบครัวรวมกับญาติๆ  
3) ตองการใหบิดามารดาชวยเลี้ยงดูบุตรเมื่อตองออกไปทํางานนอกบาน 

ในสวนประเด็นความสัมพันธของครอบครัวในดานสถานภาพสมรสของผูปกครอง
เยาวชนที่เรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยจากขอมูล (ตาราง 4-1) พบวา สวนใหญรอยละ 
83.3  มีสถานภาพสมรสและอยูกับคูสมรส คือ มีทั้งหมด 25 ครอบครัว จากทั้งหมด 30 ครอบครัว  
รองลงมา แยกกันอยูกับคูสมรสมีรอยละ 10 ซึ่งเปนครอบครัวที่บิดาทํางานอยูตางจังหวัดจึงอยูกบั
มารดาเพียงลําพังมี  2 ครอบครัว และบิดานอนปวยอยูที่โรงพยาบาลมี 1 ครอบครัว ผูปกครองที่
โสด  คิดเปนรอยละ 3.3 คือ เปนปาที่ไมไดสมรสจึงรับหลานมาอยูดวยมี 1 ครอบครัว  และ
ผูปกครองที่หยารางคิดเปนรอยละ 3.3 คือ บุตรอยูกับมารดามี 1 ครอบครัว  และในสวนสถานภาพ
สมรสของผูปกครองเยาวชนที่ไมเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยสวนใหญมีลักษณะไม
แตกตางกัน คือ ผูปกครองมีสถานภาพสมรสและอยูกับคูสมรสคิดเปนรอยละ 93.3 มี 28 
ครอบครัว รองลงมา ผูปกครองที่เปนหมาย คือ เปนเยาวชนที่มียายเปนผูปกครองมี 1 ครอบครัว 
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และผูปกครองที่แยกกันอยู  คือ บิดาทํางานอยูตางจังหวัดบุตรจึงอยูกับมารดาเพียงลําพังมี 1 
ครอบครัว  คิดเปนรอยละ 3.3  เทากัน 

กลาวไดวาในประเด็นความสัมพันธของครอบครัวในดานสถานภาพสมรสของ
ผูปกครองเยาวชนที่เรียนและไมเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยสวนใหญมีสถานภาพสมรส
และอยูกับคูสมรสจะเห็นไดวามีถึง 53 ครอบครัว จากทั้งหมด 60 ครอบครัว  และจากการที่
ผูปกครองมีสถานภาพสมรสและอยูกับคูสมรส  คือ  มีทั้งบิดามารดาอยูพรอมหนากันทําให
ความสัมพันธภายในครอบครัวของเยาวชนทั้งสองกลุมมีความใกลชิดสนิทสนม มีการเอาใจใสซึ่ง
กันและกัน และดูแลกัน  ซึ่งทุกคนในครอบครัวจะมีการแบงบทบาทหนาที่ของตนอยางชัดเจน คือ 
บทบาทของบิดามารดาในการทําหนาที่หารายไดมาเลี้ยงดูครอบครัว  รวมทั้งงานดูแลรับผิดชอบ
ภายในบาน เชน  การเลี้ยงลูก  ทําอาหาร  ทําความสะอาดบาน  เปนตน  สวนลูกๆ มีหนาที่หลักใน
การเรียนหนังสือและชวยบิดามารดาทํางานบานเล็กๆ นอยๆ  ซึ่งเปนการชวยเหลือซึ่งกันและกัน  
นอกจากนี้บทบาทที่สําคัญของบิดามารดา  คือ  การอบรมสั่งสอน ถึงแมวาทั้งบิดาและมารดาจะ
ทํางานนอกบานทั้งคู แตการที่ไดอยูพรอมหนาภายในครอบครัวเดียวกันทําใหเมื่อมีเวลาวางก็
สามารถที่จะอบรมสั่งสอนบุตรไดและสามารถดูแลบุตรไดอยางใกลชิด  นอกจากนี้จากการศึกษา
ขอมูลยังพบวา  มีครอบครัวของเยาวชนที่เรียนและไมเรียนในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยที่มี
บิดามารดาแยกกันอยูและหยารางกัน  กลาวคือ  ครอบครัวที่มีบิดามารดาแยกกันอยู  บิดาตอง
ออกไปทํางานตางจังหวัดเพื่อหารายไดมาสูครอบครัวและสงเสียใหบุตรไดเรียนหนังสือนานๆ ถึง
จะกลับมาบานบุตรจึงตองอยูกับมารดาเพียงลําพัง  ทําใหการอบรมสั่งสอน ความเอาใจใสซึ่งกัน
และกัน  รวมทั้งความใกลชิดระหวางพอ แมกับบุตรในครอบครัวที่แยกกันอยูจึงมีนอยลง 
นอกจากนี้การที่ผูปกครองตองออกไปทํางานนอกบานทั้งคูทําใหตางคนตางมีรายได  มีสังคมของ
ตนเอง มีผลใหการดูแลซึ่งกันและกันระหวางสามีและภรรยาเกิดความหางเหินและอาจนําไปสู
ครอบครัวที่แตกแยกหรือหยารางกัน   

ในสวนดานอาชีพของผูปกครองเยาวชนที่เรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย 
พบวา  สวนใหญมีอาชีพธุรกิจสวนตัว รอยละ 26.7  รองลงมามีอาชีพพนักงานบริษัทและอาชีพรับ
ราชการ/รัฐวิสาหกิจ  คิดเปนรอยละ  23.3  เทากัน  เปนแมบานคิดเปนรอยละ  20   และอาชีพ
รับจางทั่วไป  คิดเปนรอยละ  6.7  และในสวนอาชีพผูปกครองเยาวชนที่ไมเรียนโรงเรียนพุทธ
ศาสนาวันอาทิตย  สวนใหญมีอาชีพเปนแมบาน  คิดเปนรอยละ  33.3  รองลงมา  คือ  รับราชการ/
รัฐวิสาหกิจ  พนักงานบริษัท  รับจางทั่วไป  และธุรกิจสวนตัว  คิดเปนรอยละ  23.3,  20,  13.3  
และ  10  ตามลําดับ  (ดูในตารางที่ 4-1) 
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ในประเด็นดานอาชีพของผูปกครองเยาวชนที่เรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย 
กลาวไดวาสวนใหญผูปกครองจะประกอบอาชีพนอกบาน  เชน   รับราชการ   พนักงานรัฐวิสาหกิจ  
พนักงานบริษัท   พนักงานโรงงานอุตสาหกรรม  รวมทั้งทําธุรกิจสวนตัวซึ่งไดแก  อูซอมรถ  โรงกลึง  
รานขายเสื้อผา  รานขายเฟอรนิเจอร  และรานเสริมสวย  สวนบุตรก็ตองออกไปเรียนหนังสือรวมทัง้
อาจจะมีการเรียนพิเศษตอในตอนเย็น  และการที่ผูปกครองตองประกอบอาชีพนอกบานและ
เยาวชนที่เรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยตองเรียนหนังสือและเรียนพิเศษทําใหความสัมพันธ
ของสมาชิกในครอบครัวสวนใหญจะอยูในชวงเวลาหลังเลิกงานและเลิกเรียนหรือในวันหยุด และ
ในชวงเวลาที่สงบุตรไปโรงเรียนหรือไปเรียนพิเศษในวันหยุด  ซึ่งผูปกครองสวนใหญจะเปนคนไป
รับสงบุตรดวยตัวเอง ในสวนผูปกครองของเยาวชนที่ไมเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย พบวา 
สวนใหญจะมีอาชีพเปนแมบานแมจะมีเวลาอยูบานมากแตก็ไมใชมีเวลาอยูใกลชิดกับบุตรหลาน
มากนัก เนื่องจากบุตรหลานตองเรียนพิเศษเพิ่มเติมในตอนเย็น เพื่อเพิ่มความรูความสามารถ  
รวมทั้งเพื่อสอบแขงขันทั้งในโรงเรียนและนอกโรงเรียน และยังทําใหมีคาใชจายเพิ่มสูงขึ้นอีกดวย  
จากการศึกษาขอมูล ผูปกครองที่มีอาชีพเปนแมบานอยากที่จะแบงเบาภาระใหกับครอบครัวจึง
ไดรับงานมาทําที่บานและหาอาชีพเสริม ไดแก การทําดอกไมประดิษฐจากถุงนอง  เย็บเสื้อโหล  
ทําขนม เปดรานขายของชําเล็กๆ นอยๆ อยูภายในบานตนเอง  และออกไปรับจางญาติพี่นอง
ทํางานในวันหยุดเพื่อเปนรายไดเสริมใหกับครอบครัว  ทําใหความสัมพันธภายในครอบครัว
ระหวางผูปกครองและเยาวชนที่ไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยที่จะอยูใกลชิดกับบุตร
หลานลดนอยลงเชนเดียวกัน   และถึงแมวาภาระหนาที่ของคนในครอบครัวจะทําใหความสัมพันธ
ของครอบครัวเยาวชนทั้งสองกลุมในการที่จะมีเวลาอยูรวมกันและใกลชิดกันลดนอยลงแตจาก
การศึกษา  พบวา  ครอบครัวของเยาวชนทั้งสองกลุมจะใชเวลาในชวงวันหยุดหรือเวลาวางของคน
ในครอบครัวพูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกันในเรื่องตางๆ รวมถึงสอดแทรกการอบรมสั่งสอนไป
ดวย  และการออกไปทํากิจกรรมตางๆ รวมกัน  เชน  การทําบุญ   ตักบาตร  ทานขาวนอกบาน  
เดินเที่ยวหางสรรพสินคา  ดูภาพยนตร  ออกกําลังกายตามสวนสาธารณะหรือถาเปนวันหยุดยาว
ติดตอกันหลายๆ วันก็จะแวะเวียนไปเยี่ยมเยียนปู  ยา  ตา  ยาย  และญาติพี่นองหรือไปทองเที่ยว
ตางจังหวัด  แตในการไปเยี่ยมหรือไปทองเที่ยวในแตละครั้งก็ไมแนนอนขึ้นอยูกับเวลาวางที่มี
ตรงกันของคนในครอบครัว      

4.1.2  วิธีการอบรมเลี้ยงดูบุตรของผูปกครอง 

กระบวนการเรียนรูและการขัดเกลาทางจริยธรรมสามารถเกิดขึ้นไดตลอดเวลาใน
ครอบครัวเพื่ออบรมส่ังสอนใหสมาชิกในครอบครัวเรียนรูที่จะสามารถดํารงชีวิตอยูในสังคมได
อยางมั่นคงและเหมาะสม  ทั้งนี้กลาวไดวาครอบครัวนอกจากจะมีบทบาทในการเลี้ยงดูสมาชิกใน
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ครอบครัวแลววิธีการที่ใชในการอบรมเลี้ยงดูก็นับวามีความสําคัญมาก  ซึ่งในการวิจัยครั้งนี้ได
วิเคราะหวิธีการอบรมเลี้ยงดูตามแนวคิดของดวงเดือน  พันธุมนาวินที่ไดจําแนกวิธีการอบรมเลี้ยง
ดูไว 5 แบบ   โดยการวิเคราะหขอมูลในสวนวิธีการอบรมเล้ียงดูจะมาจากแบบสอบถามของกลุม
ผูปกครองในสวนที่ 3 บทบาทของสถาบันครอบครัวในการขัดเกลาจริยธรรม   ผลการศึกษาอธิบาย
ไดดังตารางตอไปนี้ 
 
ตารางที่ 4-2   อัตรารอยละวิธีการอบรมเลี้ยงดูของผูปกครองเยาวชนที่เรียนและไมเรียน 
                      โรงเรียนพทุธศาสนาวันอาทิตย   (ตอบไดมากกวาหนึง่คําตอบ)  
         

 

จากขอมูลในตารางขางตนวิธีการอบรมเลี้ยงดูบุตรของผูปกครองเยาวชนที่เรียน
โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  พบวา  สวนใหญจะใชวิธีการอบรมเลี้ยงดูแบบใชเหตุผล  คิดเปน
รอยละ  73.3  รองลงมา  แบบควบคุม  แบบรักสนับสนุน  แบบพึ่งตนเองเร็ว  และแบบลงโทษทาง
จิต  คิดเปนรอยละ  53.3,  43.3,  43.3, และ  33.3  ตามลําดับ  และในสวนวิธีการอบรมเลี้ยงดู
บุตรของผูปกครองเยาวชนไมเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  พบวา  สวนใหญจะใชวิธีการ
อบรมเล้ียงดูแบบควบคุม  คิดเปนรอยละ  60  รองลงมา  แบบใชเหตุผล  แบบรักสนับสนุน  แบบ
พึ่งตนเองเร็ว  และแบบลงโทษทางจิต  คิดเปนรอยละ  53.3, 43.3,  40,  และ  13.3  ตามลําดับ  

ในประเด็นวิธีการอบรมเลี้ยงดูบุตรศึกษาในเชิงเปรียบเทียบระหวางกลุม
ผูปกครองเยาวชนที่เขาเรียนและไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยปรากฏวาผูปกครอง
ของเยาวชนทั้งสองกลุมใชวิธีการอบรมเลี้ยงดูบุตรในแบบที่คลายกัน  แตในกลุมผูปกครองเยาวชน
ที่เรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยจะใหความสําคัญกับวิธีการอบรมเลี้ยงดูบุตรแบบใชเหตุผล
มากกวา  สวนกลุมผูปกครองเยาวชนที่ไมเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยจะใหความสําคัญ
กับวิธีการอบรมเลี้ยงดูบุตรแบบควบคุมมากกวา  แตเมื่อพิจารณาโดยภาพรวมๆ แลวจะพบวา

 
วิธีการอบรมเลี้ยงดู 

ผูปกครองเยาวชนเรียนโรงเรยีน
พุทธศาสนาวันอาทิตย 

(n=30) 

ผูปกครองเยาวชนไมเรียน
โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย 

(n=30) 
แบบรักสนับสนุน 43.3 43.3 
แบบควบคุม 53.3 60.0 
แบบใชเหตุผล 73.3 53.3 
แบบลงโทษทางจิต 33.3 13.3 
แบบพึ่งตนเองเร็ว 43.3 40.0 
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วิธีการอบรมเลี้ยงดูบุตรของผูปกครองเยาวชนทั้งสองกลุมมีอยูใน 2 กลุมใหญ คือ ใชวิธีการอบรม
เลี้ยงดูแบบควบคุมและวิธีการอบรมเลี้ยงดูแบบใชเหตุผล    โดยกลุมผูปกครองของเยาวชนที่เรียน
และไมเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยไดใหเหตุผลในการใหความสําคัญกับการใชวิธีการ
อบรมเลี้ยงดูบุตรใน  2 แบบนี้วา   เนื่องจากปจจุบันผูปกครองไมมีเวลาอยูดูแลบุตรไดตลอดเวลา
และบุตรก็ไดรับอิทธิพลจากสื่อภายนอกคอนขางมากไมวาจะเปนโทรทัศน  วิทยุ  และกลุมเพื่อนๆ 
ทั้งในและนอกโรงเรียน   ซึ่งบางครั้งผูปกครองยอมรับวาตามบุตรไมทันและในปจจุบันเด็กจะมี
ความคิดเปนของตนเองมากขึ้นเนื่องมาจากการที่ไดเรียนหนังสือ  การไดพบปะกับคนและสังคม
รอบขาง  ซึ่งถาใชวิธีการเลี้ยงดูแบบควบคุมมากเกินไปโดยไมฟงเหตุผลก็อาจจะทําใหบุตรไมกลา
เขาใกลหรือปรึกษาและทําใหยิ่งออกหางจากครอบครัวไป  โดยวิธีการอบรมเลี้ยงดูของผูปกครอง
ทั้งสองกลุมจะเปนการบอกกลาว  แนะนํา  ใหเหตุผลวาสิ่งใดควรทําสิ่งใดไมควรทําและทําตนเปน
แบบอยางใหบุตรเห็น   รวมทั้งการฝกปฏิบัติใหบุตรเกิดความเคยชินโดยเนนการอธิบาย  
ยกตัวอยาง และการเปดโอกาสใหบุตรแสดงความคิดเห็น    นอกจากนี้กลุมผูปกครองของเยาวชน
ทั้งสองกลุมยังไดใหความเห็นเพิ่มเติมวา  การอบรมเลี้ยงดูบุตรควรจะเดินทางสายกลาง  ไมยึดติด
กับแบบใดแบบหนึ่งมากเกินไป  คือ  ใหทันตามยุคสมัยที่เปลี่ยนแปลงไปดวยเพื่อจะไมทําใหบุตร
รูสึกวาครอบครัวไมเขาใจหรือลาสมัย  แตก็จะใชวิธีการอบรมเลี้ยงดูแบบเกาเขามาเสริมดวย  คือ 
ใหมีการนอบนอม  เคารพ  ชวยเหลือ  และเชื่อฟงผูใหญหรือผูอาวุโสกวา   เพราะฉะนั้นการจะใช
วิธีการอบรมเลี้ยงดูบุตรในวัยนี้ซึ่งเปนวัยที่พนจากความเปนเด็กและเริ่มเขาสูความเปนหนุมสาว  
รวมทั้งมีการเปลี่ยนทางรางกายและจิตใจจะเปนผูใหญกไ็มใชจะเปนเด็กก็ไมใช   และในปจจุบัน
การที่บุตรไดรับอิทธิพลจากสังคมรอบขางโดยเฉพาะกลุมเพื่อนและสื่อมวลชนตางๆ ทําใหบุตรใน
วัยนี้มักจะไมขอความเห็นหรือขอคําปรึกษาจากพอแม  ผูปกครองเพราะคิดวาพอแม  ผูปกครอง 
ไมเขาใจตัวเองหรือพดูกันไมรูเร่ือง  ดังนั้นวิธีการอบรมเลี้ยงดูบุตรในวัยนี้สิ่งสําคัญที่สุด คือ การที่
ครอบครัวและสังคมยอมรับวาเขาไดผานระยะวัยเด็กมาแลวและกําลังกาวเขาสูวัยผูใหญจึงควรจะ
ยอมรับความคิดเห็นและใหเขามามีสวนรวมในกิจกรรมตางๆ ของครอบครัวอยางใกลชิด  รวมท้ัง
ควรเปนผูใหคําแนะนําและเปนที่ปรึกษาหรือเปนผูคอยชวยเหลือหากเห็นวาบุตรกําลังประพฤติ
ในทางที่ผิดไปจากขอตกลงของกลุมหรือของสังคม 

นอกจากการอบรมสั่งสอนแลวผูปกครองของเยาวชนทั้งสองกลุมก็จะมีการ 
ลงโทษเพื่อเปนการควบคุมความประพฤติที่ไมดีของบุตรดวย    ซึ่งจากการสัมภาษณผูปกครอง
ของเยาวชนทั้งสองกลุม  พบวา  ผูปกครองจะมีวิธีการลงโทษซึ่งจะขึ้นอยูกับวัยของบุตรและความ
รุนแรงของการทําผิดนั้น  โดยขั้นแรกจะมีการถามถึงเหตุผลของการทําผิดนั้นกอน  คือ  จะใหบุตร
สารภาพผิดดวยตัวเองและใหสัญญาวาจะไมทําผิดซ้ําอีก  และอาจจะมีการวากลาวเล็กๆ นอยๆ   
แตถายังมีการทาํผิดซ้ําๆ ก็จะมีการลงโทษที่รุนแรงขึ้น   คือ  การตี  และการจํากัดสิทธิ์ตาง ๆ เชน  
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การลดคาขนม  ลดเวลาในการเลนกับเพื่อน  ลดเวลาการดูโทรทัศน  เลนคอมพิวเตอร  เลนเกมส  
เปนตน  และในการลงโทษแตละครั้งผูปกครองของเยาวชนทั้งสองกลุมจะมีการอบรมสั่งสอนหรือ
ตักเตือนบุตรโดยจะบอกถึงโทษที่บุตรไดกระทําลงไป  รวมทั้งยกตัวอยางใหบุตรเห็นวาสิ่งที่ได
กระทําลงไปนั้นมีโทษรายแรงตอผูอ่ืนและตนเองอยางไร   

อยางไรก็ตามในประเด็นการอบรมเลี้ยงดูบุตรกลาวไดวา ผูปกครองเยาวชนที่
เรียนและไมเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยสวนใหญจะใชวิธีการอบรมเลี้ยงดูบุตรในแบบ
ควบคุมและแบบการใชเหตุผล  คือ  เปนการอบรมเลี้ยงดูที่เนนการอธิบาย  ยกตัวอยาง  พูดคุย  
เปดโอกาสใหบุตรแสดงความคิดเห็นรวมถึงอธิบายเหตุและผลใหบุตรฟงวาอะไรเปนสิ่งที่ถูกอะไร
เปนสิ่งที่ผิด  และใหบุตรตัดสินใจเองวาสิ่งใดควรและทําสิ่งใดไมควรทําซึ่งเปนการใหอิสระแกบุตร
ในการตัดสินใจทําเรื่องใดเรื่องหนึ่ง  โดยมีผูปกครองคอยดูแลและแนะนําอยางใกลชิด  ซ่ึงวิธีการ
อบรมเลี้ยงดูบุตรดังกลาวยังเปนการอบรมสั่งสอนทั้งในแบบทางตรงและทางออม   ในแบบ
ทางตรงนั้น  ไดแก  การบอกกลาว  แนะนํา  จากบิดามารดาหรือผูปกครองโดยตรงวาสิ่งใดควรทํา
และสิ่งใดไมควรทํา เพื่อจะสงเสริมในดานความประพฤติและคุณลักษณะที่พึงประสงค  และขจัด
ความประพฤติและคุณลักษณะที่ไมพึงประสงคใหออกไปจากเยาวชน    และในทางออมจะเปน
เงื่อนไขที่ขึ้นอยูกับสภาพเหตุการณที่เกิดขึ้นในชีวิตประจําวัน  เชน  การมอบหมายงานใหเยาวชน
ทําเปนประจําจนเกิดเปนความเคยชินหรือเกิดจากการเลียนแบบ เปนตน  โดยมีการลงโทษเพื่อ
เปนการควบคุมความประพฤติที่ไมดีของบุตรดวย 

 4.1.3   การอบรมสั่งสอนในดานจริยธรรมของผูปกครอง 

นอกจากวธิีการอบรมเลี้ยงดทูี่ไดกลาวไวขางตนแลว  ผูปกครองของเยาวชนทั้ง 
สองกลุมยังมีการอบรมสั่งสอนที่เนนดานจริยธรรม  โดยการวิเคราะหขอมูลในสวนการอบรมสั่ง
สอนในดานจริยธรรมจะมาจากแบบสอบถามของกลุมผูปกครองในสวนที่ 3  บทบาทของสถาบัน
ครอบครัวในการขัดเกลาจริยธรรม   ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

ในประเด็นการอบรมสั่งสอนในดานจริยธรรมใหแกเยาวชน  จากการเก็บรวบรวม
ขอมูลแบบสอบถามและสัมภาษณผูปกครองของเยาวชนที่เรียนและไมเรียนโรงเรียนพุทธศาสนา
วันอาทิตย  พบวา  ผูปกครองของเยาวชนที่เรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยจะอบรมสั่งสอน
จริยธรรมในดานการปฏิบัติศาสนกิจ   พิธีกรรม   และกิจกรรมทางพระพุทธศาสนา  ไดแก         
การไหวพระ   สวดมนต  นั่งสมาธิ  ฟงเทศน  และนั่งวิปสสนากรรมฐาน  ซึ่งผูปกครองจะทําเปน
ประจําทั้งที่บานและที่วัด  รวมถึงการทําบุญ ทําทาน  ตักบาตร   ชวยเหลือกิจกรรมของวัดในวัน
สําคัญตางๆ  และการชวยเหลืองานตางๆ ของโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  ซึ่งในโรงเรียนพุทธ



 

 

80

ศาสนาวันอาทิตย   มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ที่วัดมหาธาตุยุวราชรังสฤษฏิ์ไดมี
การตั้งกลุมผูปกครองเพื่อชวยเหลืองานของโรงเรียนดวย  ไดแก  จัดทําอาหารกลางวันใหแก    
พระอาจารย  เยาวชน  ผูปกครอง  และครูที่เปนฆราวาส  การหารายไดเขาโรงเรียนโดยการขาย
ของเล็กๆ นอยๆ   จัดสถานที่และเตรียมงานในโอกาสงานพิธีตางๆ  เปนตน  ซึ่งก็จะใหบุตรเขาชวย
หรือเขารวมทํากิจกรรมดวยทุกครั้ง  ซึ่งเปนการฝกใหบุตรมีจิตใจที่ดี   ไมกระดาง  มีสติในการ
ทํางานหรือในดานการเรียน  มีความเสียสละมีเมตตา   มีความสามัคคี  ความขยันอุตสาหะ  และ
ความกตัญูกตเวที  เปนตน  รวมทั้งกลุมผูปกครองจะเขารวมฝกอบรมดานจริยธรรมในโรงเรียน
พุทธศาสนาวันอาทิตยดวยเชนกัน  และยังเปนการอบรมสั่งสอนเพื่อใหบุตรไดเรียนรูและซึมซับ
วัฒนธรรมประเพณีของไทยเพื่อจะไดสืบทอดใหแกรุนตอไป 

นอกจากการอบรมสั่งสอนแลวผูปกครองของเยาวชนที่เขาเรียนโรงเรียนพุทธ 
ศาสนาวันอาทิตยยังไดมีการเสริมและสอดแทรกความรูใหกับเยาวชนในดานจริยธรรมอื่นๆ อีก  
ไดแก  การนําบุตร/หลานเขาเรียนในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยโดยใหเหตุผลเปนอันดับแรกวา  
เพราะตองการใหบุตร/หลานไดใกลชิดพุทธศาสนาและไดศึกษาคําสั่งสอนของพระพุทธเจา
นอกเหนือจากการเรียนในโรงเรียนสามัญ   เพราะในปจจุบันการเรียนวิชาเหลานี้ในโรงเรียนสามัญ
มีจํานวนชั่วโมงเรียนนอย  จึงอยากใหบุตร/หลานศึกษาเพิ่มเติมในเรื่องของคุณธรรม  จริยธรรม 
รวมทั้งฝกมารยาทไทยดวย ขอสอง คือ อยากใหบุตร/หลานรูจักบาปบุญคุณโทษ  และเหตุผล    
ขอสาม คือ ใหบุตร/หลานใชเวลาวางใหเกิดประโยชน  ซึ่งเมื่อเยาวชนเขาเรียนในโรงเรียนพุทธ
ศาสนาวันอาทิตยแลวผูปกครองมีความเห็นวาบุตร/หลานมีความประพฤติที่เปลี่ยนไป  โดยบุตร/
หลานมีความประพฤติในดานจริยธรรมที่ดีข้ึนที่เห็นไดชัดก็คือ  มีความรับผิดชอบและมีระเบียบ
วินัยในหนาที่ของตนเองมากขึ้น  เชน  การทําการบาน  และทํางานบานที่ไดรับมอบหมายโดยไม
ตองคอยตักเตือนมากเหมือนแตกอน   มีความซื่อสัตยยุติธรรม  รูผิดชอบชั่วดีรูวาส่ิงใดควรทํา
หรือไมควรทํา และรูจักบาปบุญคุณโทษ  มีความกตัญูกตเวที  คือ  เชื่อฟงและชวยเหลือบิดา
มารดา  มีมารยาทออนนอมถอมตนกับผูใหญหรือผูอาวุโสกวา และมีสมาธิมากขึ้นทั้งในการเรียน
และการใชชีวิตประจําวัน   นอกจากนี้ผูปกครองไดใหความคิดเห็นเพิ่มเติมวา  ปจจุบันการอบรม
สั่งสอนจากครอบครัวเพียงอยางเดียวไมเพียงพอตอเยาวชน เนื่องจากยุคสมัยที่เปลี่ยนแปลงไป
การศึกษาหาความรูมีหลากหลายมากขึ้นจึงอยากใหบุตรไดศึกษาเพิ่มเติมในวิชาอื่นๆ นอกจาก
การเรียนในโรงเรียนสามัญ   และนอกเหนือจากการเขาเรียนในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยแลว
ผูปกครองยังไดมีการสงเสริมเยาวชนในดานจริยธรรมอื่นๆ อีก  คือ  การเลาเรื่องธรรมะ  ซื้อหนังสือ
และวีซีดีที่เกี่ยวกับธรรมะ  คุณธรรม  จริยธรรมมาใหบุตรไดอานและศึกษาเพิ่มเติม   
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ในสวนการอบรมสั่งสอนในดานจริยธรรมของผูปกครองของเยาวชนที่ไมเรียน
โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  พบวา  ผูปกครองจะอบรมสั่งสอนในดานจริยธรรมใหกับบุตรใน
ดานการไหวพระ   สวดมนต   นั่งสมาธิ   และฟงเทศน   ทําบุญ ทําทาน  ตักบาตร  และชวยเหลือ
กิจกรรมภายในวัด   โดยผูปกครองใหความเห็นวา  จะอบรมสั่งสอนบุตรในดานจริยธรรมโดยเริ่ม
จากสิ่งงายๆ กอนเพื่อใหบุตรเกิดความสนใจและคิดวาทําไดไมยาก  โดยจะทําเปนตัวอยางรวมทั้ง
บอกกลาว  แนะนําวาปฏิบัติแลวจะเกิดประโยชนอยางไร  ซึ่งจะใหบุตรเริ่มปฏิบัติจากที่บานกอน   
แตในดานของการทําบุญ ทําทาน  ตักบาตร  และชวยเหลือกิจกรรมภายในวัดจะทําเฉพาะในวัน
สําคัญทางพระพุทธศาสนาและโอกาสสําคัญๆ เชน  วันวิสาขบูชา  มาฆบูชา  อาสาฬหบูชา  
เขาพรรษา  ออกพรรษา  รวมทั้งในโอกาสวันสําคัญของคนในครอบครัว  เชน  ครบรอบวันเกิดของ
คนในครอบครัวหรือของ ปู  ยา  ตา  ยาย  โดยจะพากันไปทําบุญทําทาน ตักบาตร  ถวายสังฆทาน  
และฟงเทศนที่วัดแตไมไดไปทําบอยครั้งนักจะขึ้นอยูกับเวลาของคนในครอบครัวเปนสําคัญ  ซึ่ง 
สวนใหญจะไมคอยมีเวลาวางตรงกัน  เพราะถาเปนวันหยุดก็จะตองพาบุตรไปเรียนพิเศษทั้งวัน
เสารและอาทิตย  สวนในวันปกติผูปกครองก็ตองทํางาน  และนอกจากจะพาบุตร/หลานไปทํา
กิจกรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนาแลวผูปกครองของเยาวชนที่ไมเรียนโรงเรียนพุทธศาสนา
วันอาทิตยไดมีการอบรบสั่งสอนในดานจริยธรรมใหแกบุตรโดยจะนําหนังสือธรรมะซึ่งจะเปนพวก
การตูนธรรมะหรือนิทานที่สอดแทรกในเรื่องของคุณธรรมและจริยธรรมมาใหบุตร/หลานไดอาน
และมีการเลาเร่ืองธรรมะ  โดยยกตัวอยางในเหตุการณหรือสถานการณปจจุบันในเรื่องของ
จริยธรรมประกอบใหบุตร/หลานไดฟง  เชน  การทําดีไดดี  ทําชั่วไดชั่ว  และในเรื่องของบาป
บุญคุณโทษ  เปนตน 

กลาวไดวาในประเด็นการอบรมสั่งสอนในดานจริยธรรมของผูปกครองเยาวชน
เรียนและไมเรียนในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยในประเด็นตางๆ ที่ไดกลาวมาแลวขางตน  
ข้ึนอยูกับเงื่อนไขและเหตุผลของเยาวชนและผูปกครองหลายประการดวยกัน   สรุปไดดังนี้ 

1)   ข้ึนอยูกับความศรัทธาในดานพุทธศาสนาของผูปกครอง  โดย
ผูปกครองเยาวชนที่เรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยเลือกใหบุตรเรียนที่โรงเรียนพุทธศาสนาวัน
อาทิตยก็เพราะมีความศรัทธาในพุทธศาสนาและเห็นวาโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยจะเปน
แหลงอบรมส่ังสอนทางจริยธรรมตามแนวทางพุทธศาสนาไดดี เพราะมีบุคลากรทางพุทธศาสนาที่
มีความรูความสามารถมาสอนใหกับเยาวชน  นอกจากนี้อีกเหตุผลหนึ่งที่ผูปกครองเลือกใหบุตร/
หลานมาเรียนที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยของมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ที่
วัดมหาธาตุยุวราชรังสฤษฏิ์ ราชวรมหาวิหาร  ก็เพราะอยูใกลบานและโรงเรียนบุตร/หลานสามารถ
เดินทางมาเรียนไดสะดวก    
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2)   ขึ้นอยูกับเวลาของเยาวชนและผูปกครอง  ซึ่งในปจจุบันเยาวชนสวน
ใหญจะใชเวลาวางในการไปเรียนพิเศษเสริมในเชิงวิชาการ เพราะการศึกษาในเชิงวิชาการเปนวิชา
เรียนหลักและมีการแขงขันกันคอนขางสูง  ในสวนการเขารวมในกิจกรรมดานจริยธรรมหรือศาสนา
ผูปกครองใหการสนับสนุนแตก็จะเปนชวงวันหยุดยาวหรือมีเวลาวางตรงกัน  ซึ่งสวนใหญก็จะเปน
การทําบญุตักบาตรและถวายสังฆทานเนื่องในวันสําคัญทางพุทธศาสนาหรือโอกาสสําคัญของคน
ในครอบครัวเทานั้นเนื่องจากผูปกครองติดในเรื่องของการทํางานทําใหไมมีเวลาในการสนับสนุน
ในดานจริยธรรมใหกับบุตรไดอยางเต็มที่ 

 3)  ขึ้นอยูกับดุลยพินิจของผูปกครอง คือ  ในปจจุบันมีขาวไมดีในการ
ปฏิบัติตัวของพระสงฆออกมาก็จะทําใหทั้งผูปกครองและเยาวชนมีความศรัทธาและความเชื่อถือ
ตอพระสงฆลดลง ประกอบกับผูปกครองสวนหนึ่งเชื่อวาในเรื่องจริยธรรมนั้นผูปกครองสามารถ
สอนเองไดโดยไมตองไปศึกษาเพิ่มเติมจากขางนอกไมเหมือนเรียนในเชิงวิชาการที่จะตองใชใน
สอบแขงขันเพื่อศึกษาตอและใชในการทํางานจึงอยากใหศึกษาเพิ่มเติมในสวนของวิชาที่เปน
วิชาการมากกวา   

4)  ผูปกครองไมรูจักสถาบันที่มีการอบรมสั่งสอนในดานจริยธรรมและ
ศาสนาจึงไมไดสนใจใหบุตรเขาเรียน  ซึ่งผูปกครองที่รูจักก็จะบอกกันปากตอปากหรือแนะนํากัน
มากกวาหรือเปนผูปกครองที่มีความสนใจจริงๆ   เพราะมีการโฆษณานอยไมเหมือนสถาบันกวด
วิชาในทางวิชาการ   

 
4.1.4 การปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรม 

ในการวิจัยครั้งนี้ไดทําการศึกษาการปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมของ
ผูปกครองเยาวชนที่เขาเรียนและไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  ซึ่งการวิเคราะหใน
สวนนี้จะมาแบบสอบถามของกลุมผูปกครองในสวนที่ 3  เร่ืองการปลูกฝงคุณลักษณะทาง
จริยธรรมใหกับเยาวชน   ผลการศึกษาสามารถแจกแจงไดดังตารางตอไปนี้ 
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ตารางที ่ 4-3  อัตรารอยละของการปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมของผูปกครองเยาวชนที ่
                       เขาเรยีนและไมเขาเรียนในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย                               
                       (ตอบไดมากกวาหนึ่งคําตอบ)     
   

 
คุณลักษณะทาง

จริยธรรม 

ผูปกครองของเยาวชน 
เรียน โรงเรียนพุทธศาสนา

วันอาทิตย 
(n = 30) 

 
คุณลักษณะทาง

จริยธรรม 

ผูปกครองของเยาวชน 
ไมเรียน โรงเรยีนพุทธ
ศาสนาวันอาทิตย       

(n = 30) 
ความเสียสละมีเมตตา 56.7 ความขยันอุตสาหะ 66.7 
ความซื่อสัตยยุติธรรม 23.3 ความเสียสละมีเมตตา 46.7 
ความขยันอุตสาหะ 16.7 ความมีระเบียบวินัย 30.0 
ความรับผิดชอบ 16.7 ความรับผิดชอบ 16.7 
ความประหยัด 13.3 ความกตัญูกตเวที 13.3 
ความกตัญูกตเวที 6.7 ความซื่อสัตยยุติธรรม 10.0 
ความมีระเบียบวินัย 6.7 ความประหยัด 6.7 
ความสามัคคี 3.3 ความมีเหตุผล 3.3 
ความมีเหตุผล 0.0 ความสามัคคี 0.0 

 
จากตารางขางตนการปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมใหแกเยาวชน  ผูปกครอง 

ของเยาวชนเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  สวนใหญจะปลูกฝงคุณลักษณะทางดาน
จริยธรรมในดานความเสียสละมีเมตตา  คิดเปนรอยละ  56.7  รองลงมา  ความซื่อสัตยยุติธรรม       
ความขยันอุตสาหะ  ความรับผิดชอบ  ความประหยัด    ความกตัญูกตเวที  ความมีระเบียบวินัย  
และความสามัคคี  คิดเปนรอยละ  23.3,  16.7,  16.7,  13.3,  6.7,  6.7  และ  3.3  ตามลําดับ     
และในสวนผูปกครองเยาวชนไมเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยสวนใหญจะปลูกฝง
คุณลักษณะทางดานจริยธรรมในดานความขยันอุตสาหะ  คิดเปนรอยละ  66.7  รองลงมา  ความ
เสียสละมีเมตตา  ความมีระเบียบวินัย  ความรับผิดชอบ  ความกตัญูกตเวที  ความซื่อสัตย
ยุติธรรม  ความประหยัด  และความมีเหตุผล  คิดเปนรอยละ  46.7,  30,  16.7,  13.3,  10,  6.7  
และ  3.3  ตามลําดับ   

ในประเด็นการปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมเมื่อศึกษาเปรียบเทียบกัน 
ระหวางกลุมผูปกครองเยาวชนที่เขาเรียนและไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยปรากฏวา
ในกลุมผูปกครองเยาวชนที่เรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยจะใหความสําคัญกับการปลูกฝง
จริยธรรมในดานความเสียสละมีเมตตามากกวา  สวนกลุมผูปกครองเยาวชนที่ไมเรียนโรงเรียน
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พุทธศาสนาวันอาทิตยจะใหความสําคัญกับการปลูกฝงจริยธรรมในดานความขยันอุตสาหะ
มากกวา   แตเมื่อพิจารณาโดยภาพรวมแลว พบวา  ผูปกครองของเยาวชนทั้งสองกลุมให
ความสําคัญกับการปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมใน 2 ดาน  คือ  ความเสียสละมีเมตตา  และ
ความขยันอุตสาหะ  เปนอันดับตนๆ  

โดยผูปกครองเยาวชนที่เขาเรียนโรงเรียนพทุธศาสนาวันอาทิตยใหความคิดเห็น 
ถึงการเห็นความสําคัญของการปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมในดานความเสียสละมีเมตตาวา  
เนื่องจากคนไทยมีประเพณีและวัฒนธรรมที่ปลูกฝงและถายทอดกันมาจากบรรพบุรุษ คือ ใหมี
ลักษณะนิสัยที่เอ้ือเฟอเผื่อแผ  ชวยเหลือซ่ึงกันและกันและมีเมตตาตอผูที่ตกทุกขไดยาก  ซึ่งใน
สังคมเมืองการเสียสละหรือชวยเหลือ  แบงปนกันหาไดยากเพราะทุกคนตางตองทํามาหากินเลี้ยง
ชีพตนและครอบครัว  รวมทั้งมีการแขงขันกันในดานตางๆ คอนขางสูง รวมทั้งผูปกครองเห็นวาการ
เสียสละมีเมตตาเปนคุณลักษณะทางจริยธรรมพื้นฐานที่ดีจึงอยากใหบุตร/หลานปฏิบัติตามและไม
อยากใหสูญหายไปกับสังคมไทยหรือการเปลี่ยนแปลงไปของสังคมสมัยใหมที่ผานเขามา  และจาก
การศึกษาขอมูลยังพบวา ผูปกครองของเยาวชนที่เขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยยังมี
ความใกลชิดกับศาสนา  กลาวคือ  จะเขาวัดทําบุญและปฏิบัติธรรมอยูเปนประจํา  รวมทั้งเมื่อ
เยาวชนมาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยก็จะมาเขารวมกิจกรรมกับทางโรงเรียนและวัดดวย  
ทําใหผูปกครองของเยาวชนในกลุมนี้ใกลชิดกับศาสนาและเห็นความสําคัญกับเร่ืองของการ
เสียสละชวยเหลือผูอ่ืน  การทําดีไดดีทําชั่วไดชั่ว   บาปบุญคุณโทษ  และเรื่องของกรรมเวร    และ
ในสวนผูปกครองของเยาวชนที่ไมเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยไดใหความสําคัญในดาน
ความขยันอุตสาหะโดยใหความเห็นวา  คือ การไมยอทอตออุปสรรคทั้งในดานการงานและการ
เรียนและเปนจริยธรรมที่อยากจะปลูกฝงใหกับบุตร/หลานไดฝกและปฏิบัติเปนอยางมากตั้งแตเด็ก  
เพราะตองการใหบุตร/หลานสามารถพึ่งตนเองและหาเลี้ยงตนเองไดเมื่อเติบโตขึ้นหรือเมื่อไมมีพอ
กับแมอยูดวย  รวมทั้งในอนาคตจะไดมีงานทําที่ดี  มีรายไดที่ดี  และอยูรวมกับคนในสังคมไดอยาง
มีความสุขตอไป   สําหรับคุณลักษณะจริยธรรมดานอื่นๆ  รองลงมาที่ผูปกครองทั้งสองกลุมให
ความสําคัญที่จะปลูกฝงใหกับเยาวชน  คือ   การมีความซื่อสัตยยุติธรรม  มีระเบียบวินัย  และ
ความรับผิดชอบ   ซึ่งผูปกครองของเยาวชนทั้งสองกลุมมีความคิดเห็นรวมกันวาคุณลักษณะทาง
จริยธรรมทั้ง 3 ดานนี้มีความสําคัญและเปนคุณลักษณะพื้นฐานที่เยาวชนซึ่งอยูในวัยเรียนควรจะมี
เพื่อที่จะเติบโตเปนผูใหญที่ดีตอไป   แตเนื่องจากการเปลี่ยนแปลงไปของสังคมปจจุบันสังคม
รอบตัวเยาวชนเขามามีบทบาทตอเยาวชนมากขึ้น  เชน  เทคโนโลยีการสื่อสารที่ทันสมัย   สื่อตางๆ   
และกลุมเพื่อนทั้งในโรงเรียนและนอกโรงเรียน   ซึ่งจะมีการนําเสนอและชักจูงใหเยาวชนหลงผิดได
งาย  และทําใหเยาวชนคิดวาเรื่องเหลานี้เปนเรื่องธรรมดาไมไดมีความผิดหรือรายแรง  จึงละเลย
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ในการที่จะปฏิบัติตนใหอยูในกฎ ระเบียบ และความถูกตอง และยังสงผลถึงการไมรับผิดชอบตอ
หนาที่ของตนเอง   ซึ่งจะเปนการบมเพาะคุณลักษณะที่ไมพึงประสงคตอตัวเยาวชนและตอสังคม
สวนรวม    

   อยางไรก็ตามการปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมของผูปกครองเยาวชนที่
เรียนและไมเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยที่ไดกลาวมาขางตนนั้น   ผูปกครองของเยาวชน
แตละกลุมก็จะใหความสําคัญกับการปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมที่แตกตางกันไป ซึ่งจะ
ขึ้นอยูกับการเห็นความสําคัญและดุลยพินิจของตัวบิดามารดาและผูปกครองของเยาวชนเปน
สําคัญแลวจึงบอกกลาว  แนะนําโดยตรงวาสิ่งใดควรทําสิ่งใดไมควรทํา  รวมทั้งมีการฝกปฏิบัติเพื่อ
สงเสริมใหบุตรมีคุณลักษณะทางจริยธรรมที่พึงประสงคและขจัดคุณลักษณะทางจริยธรรมที่ไมพึง
ประสงคออกไป  นอกจากนั้นการปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมของบิดามารดาและผูปกครอง  
ยังอาจมาจากสภาพเหตุการณที่เกิดขึ้นโดยไมตั้งใจ  เชน  การมอบหมายงานหรือหนาที่ใหบุตรทํา
จนเกิดความเคยชินหรือเกิดมาจากการเลียนแบบของบุตรที่เห็นผูปกครองหรือบิดามารดาเปน
แบบอยาง    ซึ่งการปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมใหกับบุตรหลานก็เพื่อใหบุตรหลานไดซึมซับ
หรือคุนเคยกับส่ิงเหลานี้และนําไปประพฤติปฏิบัติตอไป 

 

4.1.5   แนวปฏิบัติคุณลักษณะทางจริยธรรม 9 ดานของผูปกครองเยาวชนเรียน
และไมเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย 

นอกจากรูปแบบและความสัมพันธภายในครอบครัว  วิธีการอบรมเลี้ยงดู        
การอบรมส่ังสอนในดานจริยธรรม  และการปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมใหแกเยาวชนแลว  
ผูปกครองของเยาวชนทั้งสองกลุมยังไดใหแนวปฏิบัติในเร่ืองคุณลักษณะทางจริยธรรมทั้ง  9 ดาน
ที่อาจกลายเปนแบบอยางที่ดีหรือไมดีใหแกเยาวชน   ซึ่งแนวปฏิบัติของผูปกครองเยาวชนทั้งสอง
กลุมผูวิจัยจะรวบรวมมาจากการสัมภาษณและจากแบบสอบถามเพื่อนําไปใชสรางแบบสอบถาม
ในการประเมินระดับการมีระดับคุณลักษณะทางจริยธรรมของเยาวชนทั้งสองกลุมตอไป            
ดังรายละเอียดในตารางตอไปนี้ 
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ตารางที ่4-4    แนวปฏิบัตคิุณลักษณะทางจริยธรรมทัง้ 9 ดานของผูปกครองเยาวชนที่เขาเรียน 
                        และไมเขาเรยีนโรงเรียนพทุธศาสนาวันอาทิตย 
 

คุณลักษณะทาง
จริยธรรม 

ผูปกครองเยาวชนเรียนโรงเรียนพทุธ
ศาสนาวันอาทติย 

ผูปกครองเยาวชนไมเรียน
โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทติย 

สรุปแนวปฏิบัต ิ

ความรับผิดชอบ - ทําผิดแลวยอมรับผิด 
- ทํางานที่ไดรับมอบหมายใหเสร็จ 
- ทําหนาที่ของตนเองใหดีที่สุด 
 
 

- ยอมรับการกระทําที่ตนเองไดกระทํา
ลงไป 
- ทําหนาที่การงานที่ไดรับมอบหมาย
ใหดีที่สุด 
- ปฏิบัติตามหนาที่และบทบาทของ
ตนเองอยางดีที่สุด 

1 ยอมรับผิดในการกระทํา
ของตนเอง 
2 ทํางานที่ไดรับมอบหมายให
สําเร็จ 
3  รูจักหนาที่และบทบาทของ
ตนเอง 

ความซื่อสัตยยุติธรรม - ตรงไปตรงมา 
- ไมโอนเอียงเขาขางคนผิด 
- ไมโกงคนอื่น 
- ไมเอาของคนอื่นมาเปนของตน 
- ไมโกหก 
- ไมเอาเปรียบผูอื่น 

- ตรงไปตรงมา 
- มีใจเปนกลาง 
- ไมโกง 
- ไมลักขโมยของผูอื่น 
- ไมเอาเปรียบผูอื่น 
 

1  มีความเปนกลางไม
ลําเอียงเขาขางฝายใดฝาย
หนึ่ง 
2  ไมคดโกงผูอื่น 
3  ไมพูดปด 
4 ไมเอารัดเอาเปรียบผูอื่น 
5 ทําอะไตรงไปตรงมา 
6 ไมเอาของคนอื่นมาเปนของ
ตน 

ความมีเหตุผล - ไมใชอารมณของตนเปนใหญ 
- รูวาสิ่งใดถูกหรือผิด  
- กลาคิดกลาแสดงออกในสิ่งที่ดี 
- มีการคิดกอนทํา 
- อธิบายไดในสิ่งทีต่นไดกระทําลงไป 
 
 
 
 

- ยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอื่นไม
เอาแตความคิดของตนเปนใหญ 
- รูวาสิ่งใดควรทําหรือไม 
- การตัดสินใจทําอะไรโดยไตรตรอง
ถึงผลกระทบที่จะเกิดขึ้นอยาง
รอบคอบ 
 
 

1  ยอมรับฟงความคิดเห็น
ของผูอื่นไมเอาความคิดของ
ตนเปนใหญ 
2  มีการคิด  วิเคราะห  
ไตรตรองกอนตัดสินใจทําสิ่ง
ใดอยางรอบคอบ 
3 รูวาสิ่งใดถูกหรือผิด 
4 กลาคิดกลาแสดงออกในสิง่
ที่ดี 
5 สามารถอธิบายสิ่งตางๆ ให
ผูอื่นเขาใจในสิ่งที่เรากระทํา
ลงไปได 

ความกตัญูกตเวที - รูจักตอบแทนบุญคุณ 
- เช่ือฟงผูมีพระคุณ 
- ชวยเหลือผูมีพระคุณ 
- เลี้ยงดูผูมีพระคุณ 

- รูจักบุญคุณของผูที่เกื้อกูลชวยเหลือ
และหาโอกาสตอบแทน 
- ชวยเหลือผูที่เกื้อกูลเรา 
- เลี้ยงดูผูมีพระคุณ 

1 การรูจักบุญคุณและ 
  ตอบแทนผูมีพระคุณ 
2 ชวยเหลือผูที่มีพระคุณ 
3 เลี้ยงดูผูมีพระคุณ 
4 เช่ือฟงผูมีพระคุณ 
 
 
 

(ยังมีตอ) 
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ตารางที ่ 4-4  (ตอ) 
 

คุณลักษณะทาง
จริยธรรม 

ผูปกครองเยาวชนเรียนโรงเรียนพทุธ
ศาสนาวันอาทติย 

ผูปกครองเยาวชนไมเรียน
โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทติย 

สรุปแนวปฏิบัต ิ

ความมีระเบียบวินัย - ทําตามกฎ  ระเบียบของสังคมที่
กําหนด 
 

- ปฏิบัติตามกฏเกณฑของสังคมไม
ฝาฝนตามอําเภอใจ 
 

1 ปฏิบัติตนเคารพกฎ   
ระเบียบที่สังคมกําหนดไวโดย
ไมฝาฝนตามอําเภอใจ 

ความเสียสละมีเมตตา - การทําประโยชนใหแกสวนรวม 
- การใหในสิ่งที่เราสามารถใหผูอื่นได 
- ชวยเหลือผูอื่น 
- มีน้ําใจตอผูอื่น 
 
 

- การยอมสูญเสียทรัพยสินโดยไมหวัง
ผลตอบแทน 
- การใหเพื่อประโยชนแกผูอื่นทั้ง 
กําลังกาย กําลังทรัพย 
-  รูจักแบงปนใหผูอื่นโดยเฉพาะผูที่ 
ดอยกวา 
 
 

1 การชวยเหลือผูอื่น 
2 การใหเพื่อประโยชนแก
ผูอื่นที่ลําบากกวา 
3 การยอมสูญเสียประโยชน
สวนตนเพื่อประโยชน
สวนรวม 
4 การรูจักแบงปนสิ่งของ
ใหแกผูอื่น 
5 การยอมทําทุกอยางเพื่อคน
อื่น 

ความสามัคคี - การรวมเปนน้ําหนึ่งใจเดียวกันทําสิ่ง
ตางๆ ใหสําเร็จ 
- การไมทะเลาะกัน 
- การชวยเหลือทํางานรวมกันเปนกลุม 
- มีความรักใคร 
 

- การทํางานหรือปฏิบัติงานรวมกัน
จนสําเร็จลุลวง 
- ไมทะเลาะกัน 
- การสราความสัมพันธอันดีในหมู 
คณะ 
 
 

1 การรวมเปนน้ําหนึ่งใจ
เดียวกัน พรอมเพรียงกันใน
การทํากิจกรรมหรืองานให
สําเร็จลุลวง 
2 การชวยเหลือกันทํางาน 
3 การไมทะเลาะกัน 
4 รักใครกันในหมูคณะ 
5 สรางความสัมพันธอันดีใน
กลุม 

ความประหยัด - ไมใชจายฟุมเฟอยซ้ือของเทาที่จําเปน 
- เก็บออมหรืออดออม 
- รูจักใชจาย 
 
 

- ไมใชจายฟุมเฟอยโดยไมจําเปน 
- รูจักเก็บออม/มัธยัสถ 
- รูจักใชจายทั้งเงินทองและทรัพยากร 
 
 

1 ไมใชจายฟุมเฟอยใชจาย
เทาที่จําเปน 
2 รูจักใชจาย  คิดกอนซ้ือโดย
พิจารณาจากความสําคัญ
ประโยชน และความ
เหมาะสม 
3 รูจักอดออม 

ความขยันอุตสาหะ - ปฏิบัติสิ่งใดๆ ดวยความเพียรพยายาม
เพื่อใหเกิดความสําเร็จ 
- มีความสม่ําเสมอในการทํางาน 
- ไมยอทอ 
- ไมขี้เกียจ 
- แสวงหาความรูอยูเสมอ 
- อดทนตอความยากลําบาก 

- มีความเพียรพยายามทํางานให 
   สําเร็จลุลวง 
- ไมยอทอตออุปสรรค 
- ไมเกียจคราน 
- มีความอดทนประกอบกิจการงาน 
 

1 มีความเพียรพยายาม
มุงมั่นในการทํางานสิ่งหนึ่งสิง่
ใดจนสําเร็จ 
2 ไมยอทอตออุปสรรค 
3 มีความอดทน 
4 แสวงหาความรูอยูเสมอ 
5 ไมขี้เกียจ 
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จากผลการศึกษาบทบาทสถาบันครอบครัวแสดงใหเห็นวา  ครอบครัวเปนสถาบัน 
แรกของสังคมที่มีความใกลชิดกับเยาวชนและมีบทบาทสําคัญในการอบรมเลี้ยงดูและการอบรม
ส่ังสอนใหแกเยาวชนทั้งโดยทางตรงและทางออม กลาวคือ การบอกกลาวกันโดยตรงและการ
ปฏิบัติตนเปนแบบอยางเพื่อใหเยาวชนมีพื้นฐานในการดํารงชีวิตอยูในสังคมไดปกติสุข รวมถึง
ครอบครัวยังเปนสถาบันที่อบรมส่ังสอนแนะนําใหเยาวชนมีลักษณะเฉพาะในดานตาง ๆ ที่ชัดเจน
มากข้ึนทั้งในดานการมีคุณธรรมจริยธรรม ฯลฯ หรือกลาวไดวาถาเยาวชนคนใดมีครอบครัวที่
อบอุนและมีการประพฤติปฏิบัติตามกรอบของศีลธรรมจริยธรรมตั้งแตแรก  ก็จะทําใหเยาวชนคน
นั้นเปนเยาวชนที่ดีของสังคมได   

 

4.2  บทบาทของสถาบันการศึกษาในกระบวนการขัดเกลาจริยธรรมเยาวชน 

นอกจากสถาบันครอบครัวที่มีความใกลชิดกับเยาวชนแลว สถาบันการศึกษายัง
เปนสถาบันที่สําคัญอีกสถาบันหนึ่งที่มีความใกลชิดกับเยาวชนรองลงมาจากครอบครัว เพราะใน
ปจจุบันเยาวชนใชชีวิตอยูในโรงเรียนมากขึ้น  รวมทั้งสถาบันการศึกษายังเปนรากฐานของกิจกรรม
ตางๆ เพื่อถายทอดวัฒนธรรมหรือมรดกของสังคมไปยังเยาวชนรุนตอๆ ไป  และเปนวิถีทางนํา
เยาวชนใหประพฤติปฏิบัติตนใหถูกตองตามกฏระเบียบของสังคม  ซึ่งสถาบันการศึกษาจะมี
กระบวนการจัดรูปแบบการศึกษาอยางเปนระบบ คือ มีการแบงหนาที่ตางๆ ออกไปใหบุคคลหลาย
ฝายรับผิดชอบรวมกัน  เชน  โรงเรียน  ครู  นักเรียน  เปนตน  ในการศึกษาครั้งนี้ผูวิจัยไดศึกษา
บทบาทของสถาบันการศึกษาในการขัดเกลาจริยธรรมในสถาบันการศึกษาของเยาวชนที่เรียนและ
ไมเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  คือ  โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  มหาวิทยาลัยมหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  และโรงเรียนสามัญ  ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

4.2.1  บทบาทการขัดเกลาจริยธรรมของโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย    
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย   

ปจจุบันการเรียนการสอนดานจริยธรรมในโรงเรียนไดรับความสําคัญนอยลง  
เพราะสถาบันการศึกษาจะมุงเนนในทางวิชาการเพื่อนําไปใชสอบสําหรับการแขงขันเขาสูการเรียน
ในระดับอุดมศึกษาเปนสวนใหญ  ดังนั้นการเรียนรูเกี่ยวกับเรื่องจริยธรรมของเยาวชนจึงลดนอยลง
จนกอใหเกิดปญหาสังคมตางๆ ตามมากมาย  การจัดตั้งโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยจึงไดรับ
การสนับสนุนเพื่อที่จะชวยขัดเกลาใหเยาวชนมีความประพฤติปฏิบัติตนที่ถูกตองเหมาะสม โดย
ผูทําหนาที่ในการขัดเกลาจริยธรรม คือ พระอาจารย ทั้งนี้ในการศึกษาบทบาทการขัดเกลา
จริยธรรมของโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย   มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย      
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ผูวิจัยไดศึกษาในประเด็นรูปแบบการดําเนินงาน ข้ันตอน ระยะเวลาในการเรียนการสอน ขอมูล
ทั่วไปของพระอาจารย หลักสูตรการเรียนการสอน กิจกรรม การประเมินผลการเรียน การปลูกฝง
คุณลักษณะทางจริยธรรม  และแนวปฏิบัติคุณลักษณะทางจริยธรรม 9 ดานของพระอาจารย      
ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

4.2.1.1  รูปแบบการดําเนินงาน  ข้ันตอน  และระยะเวลาการเรียนการสอนของ 
โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย   

รูปแบบการดําเนินงานของโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  มหาวิทยาลัยมหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  ไดแบงภาคการศึกษาออกเปน 2 ภาค  โดยภาคเรียนแรกจะเริ่มตนตั้งแต
เดือนมิถุนายนถึงเดือนกันยายน  และภาคเรียนที่สองจะเริ่มตนตั้งแตเดือนตุลาคมถึงเดือน
กุมภาพันธ  โดยวิธีการสมัครเรียนของโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยมี  2 แบบ  คือ   เยาวชนที่
สมัครเรียนครั้งแรก  และเยาวชนที่เปนนักเรียนเกาของโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  ซึ่งถาเปน
เยาวชนที่สมัครเรียนในครั้งแรกจะตองกรอกใบสมัครและนํารูปถายมาสองใบ  แตถาเปนนักเรียน
เกาจะกรอกใบสมัครเพียงอยางเดียวเพื่อจัดเก็บเปนสถิติของโรงเรียนและเพื่อจัดเก็บขอมูลใหเปน
ปจจุบัน  โดยเยาวชนทุกระดับชั้นที่มาสมัครเรียนจะไมเสียคาเลาเรียน ยกเวนคาชุดนักเรียนและ
หนังสือเรียน   ซึ่งการสมัครเรียนถายังเปนเยาวชนที่เรียนอยูในระดับชั้นประถมศึกษาจะตองนํา
ผูปกครองมาสมัครเรียนดวย เนื่องจากถือตามระเบียบของโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยที่
กําหนดไววาการเริ่มเขามาศึกษาเลาเรียนกับพระตองมีผูนํามามอบตัวหรือถวายตัวใหแกพระสงฆ
และเปนการรับรองเขารับการศึกษาซึ่งเปนธรรมเนียมปฏิบัติที่สืบทอดกันมาตั้งแตในอดีต แตใน
สวนเยาวชนที่ศึกษาในระดับชั้นมัธยมศึกษาขึ้นไปไมตองพาผูปกครองมาสมัคร สามารถสมคัรดวย
ตนเองไดเลยเพราะถือวาผานการเรียนในระดับชั้นประถมศึกษามาแลว 

โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ได
กําหนดระยะเวลาของการเรียนการสอน  ดังนี้  กอนเขาเรียนในเวลา 8.30 น. จะมีการเขาแถวเพื่อ
ทําการสวดมนต  แผเมตตา  นั่งสมาธิ  และฟงโอวาทจากพระอาจารยซึ่งจะเปนหลักธรรมสั้น ๆ 
หลังจากนั้นก็จะแยกยายเดินแถวเขาหองเรียนตามระดับชั้นของตัวเอง  โดยมีพระอาจารยประจํา
ชั้นเดินคุมแถวเขาหองเรียน  ซึ่งลักษณะการเรียนการสอนในชวงเชาจะแบงเปน  3 วิชา  วิชาละ  
50 นาที  ถึง 1  ชั่วโมง  จะเปนวิชาที่เกี่ยวกับเร่ืองพุทธศาสนาและจริยธรรมประกอบดวย           
วิชาประวัติพระพุทธศาสนา(ภาษาไทย)  วิชาธรรมะศึกษา  และวิชาประวัติพุทธศาสนา
(ภาษาอังกฤษ)  โดยจะมีอาจารยที่เปนพระสงฆมาสอนทั้ง 3 วิชา  ซึ่งจะเปนพระอาจารยที่มีความ
ถนัดในเรื่องนั้นๆ    การเรียนในชวงเชาจะเลิกเรียนประมาณ 11.30 น. หลังจากเลิกเรยีนในชวงเชา
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จะพักรับประทานอาหารกลางวันที่ทางโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยจัดเตรียมไวใหโดยไมเสีย
คาใชจายใดๆ  ซึ่งอาหารกลางวันทางโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยไดงบประมาณจากทางมหา
วิทยามหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยที่จัดสรรมาให  และอีกสวนหนึ่งไดมาจากการบริจาคของผูมจีติ
ศรัทธาและผูปกครองของเยาวชนที่ชวยในดานทุนทรัพยและแรงงานในการจัดเตรียมอาหารใหกับ
พระอาจารย  ครูที่เปนฆราวาส เยาวชน  และผูปกครอง จะมารับประทานอาหารรวมกันบริเวณ
ลานดานหนาตึกเรียนที่ทางโรงเรียนไดจัดไวให  สวนพระอาจารยจะรับประทานอยูดานในตึกเรียน 
หลังจากพักกลางวันในชวงบายจะเปนการเรียนวิชาพิเศษจะเริ่มเรียนในเวลา 13.00น. ซึ่งจะเปน
วิชาที่แลวแตเยาวชนจะเลือกที่จะเรียนหรือไมเรียนก็ไดทางโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยไมได
บังคับ  ไดแก วิชาดนตรีไทย  นาฏศิลป  ภาษาอังกฤษ  ภาษาจีน  มารยาทไทย  รองเพลงธรรมะ  
วาทศิลป  ธรรมะศึกษา  เปนตน  ซึ่งในการเรียนการสอนวิชาในชวงบายจะมีทั้งครูที่เปนฆราวาส
และพระสงฆมาสอนแลวแตความถนัดในวิชานั้นๆ   ซึ่งทางโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยไมไดมี
คาใชจายในการสอนใหกับครูจะเปนการสอนเพื่อเปนวิทยาทานใหแกเยาวชน   โดยวิชาภาคบาย
จะเลิกเรียนเวลาประมาณ 16.00  น.   

  
4.2.1.2  ขอมูลทั่วไปของพระอาจารยที่สอนในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย   

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

การสํารวจขอมูลจากแบบสอบถามของพระอาจารยที่สอนเยาวชนในระดับช้ัน
ปลายและสูงโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย   ใน
ประเด็นขอมูลทั่วไปของพระอาจารยซึ่งมีรายละเอียดเกี่ยวกับ  ความสัมพันธกับเยาวชน  จํานวน
ชั่วโมงการสอนตอสัปดาห  และระดับการศึกษา  ดังตารางตอไปนี้ 
 

ตารางที ่4-5    อัตรารอยละขอมูลทั่วไปของพระอาจารยที่สอนระดับชั้นปลายและชั้นสูงใน 
                       โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั 
 

พระอาจารยของเยาวชนระดับช้ันปลายและชั้นสูงโรงเรียนพุทธ
ศาสนาวันอาทิตย  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

 
ขอมูลทั่วไป 

จํานวน  (รูป) รอยละ 
ความสัมพันธกับเยาวชน 
  -  พระอาจารยประจําชั้น 
  -  พระอาจารยประจําวิชา 
  -  พระอาจารยผูบริหาร 

 
4 
5 
1 

 
40.0 
50.0 
10.0 

รวม 10 100.0 
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ตารางที่ 4-5   (ตอ) 
 

  

พระอาจารยของเยาวชนระดับชั้นปลายและชั้นสูงโรงเรียนพุทธ
ศาสนาวันอาทิตย  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

 
ขอมูลทั่วไป 

จํานวน  (รูป) รอยละ 
จํานวนปที่ทําการสอน 
  -  1  ป 
  -  2  ป 
  -  4  ป 
  -  5  ป 
  -  6  ป 
  -  21 ป 
  -  28 ป 

 
3 
1 
1 
2 
1 
1 
1 

 
30.0 
10.0 
10.0 
20.0 
10.0 
10.0 
10.0 

รวม 10 100.0 
จํานวนการสอนตอสัปดาห 
  -  1  คาบ 
  -  3  คาบ 
  -  6  คาบ 

 
2 
7 
1 

 
20.0 
70.0 
10.0 

รวม 10 100.0 
ระดับการศึกษา 
  -  ปริญญาตรี 
  -  สูงกวาปริญญาตรี 

 
2 
8 

 
20.0 
80.0 

รวม 10 100.0 
 

จากขอมูลในตารางขางตนพบวา พระอาจารยที่มาสอนเยาวชนนั้นแบงออกเปน  
3 แบบ  คือ  เปนพระอาจารยประจําวิชาคิดเปนรอยละ 50 เปนทั้งพระอาจารยประจําชั้นและพระ
อาจารยประจําวิชาคิดเปนรอยละ 40  และพระอาจารยผูบริหารคิดเปนรอยละ 10 ซึ่งพระอาจารย
ของโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  จะคัดเลือกมา
จากพระสงฆทั่วไปและพระสงฆที่กําลังศึกษาอยูในระดับมหาวิทยาลัยที่ตองการเขามาฝกสอน 
โดยจะตองเขามาสอบคัดเลือกซึ่งจะมีระยะเวลาในการสอน 1 ปการศึกษา แตถาตองการจะสอน
ในปถัดไปจะตองเขามาสอบคัดเลือกใหม ซึ่งจะเปนไปตามกฏระเบียบของโรงเรียนพุทธศาสนาวัน
อาทิตยกําหนดไว นอกจากพระอาจารยที่เปนผูบริหารจะบริหารงานทั่วไปในโรงเรียนพุทธศาสนา
วันอาทิตยแลวยังทําการสอนใหแกเยาชนดวยรวมทั้งจะสอนแทนเมื่อพระอาจารยรูปใดรูปหนึ่งไม
มาทําการสอน  
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ในสวนจํานวนปที่พระอาจารยทําการสอนจากขอมูลในตาราง พบวา มีตั้งแต     
1-28  ป  โดยพระอาจารยที่มาสอนเยาวชนระดับช้ันปลายและสูงสวนใหญจะมีประสบการณ
มากกวา 2 ปขึ้นไปคิดเปนรอยละ 60  รองลงมาเปนพระอาจารยที่มีประสบการณสอน 1-2 ปคิด
เปนรอยละ 40 ซึ่งการสอนในระดับชั้นปลายและชั้นสูงพระอาจารยสวนใหญจะเปนพระอาจารยที่
มีการศึกษาและประสบการณในการสอนมามาก เพราะเนื้อหาในการเรียนจะเปนเนื้อหาที่ลึกซึ้ง
และยากขึ้นกวาในระดับชั้นประถม โดยพระอาจารยที่ทําการสอน 1-2 ป จะถูกจัดใหเปนพระ
อาจารยพิเศษ และพระอาจารยที่มาสอนมากกวา 2 ปข้ึนไปจะเปนพระอาจารยประจําหรือเปน
ระดับผูบริหาร  และจากการที่พระอาจารยมีประสบการณสอนมายาวนานทําใหพระอาจารยมี
ความใกลชิดและมีวิธีการที่จะทําใหเยาวชนไดเขาใจในหลักศาสนาและจริยธรรมมากขึ้น รวมทั้ง
การสอนมานานทําใหเยาวชนเกิดความคุนเคยกับพระอาจารยและเห็นพระอาจารยเปนแบบอยาง
ในการประพฤติปฏิบัติตอไป 

สวนจํานวนชั่วโมงการสอนพระอาจารยจะมีการสอนตั้งแต 1-6 ชั่วโมงในแตละ
สัปดาห โดยสวนใหญจะมีจํานวนชั่วโมงการสอนอยูระหวาง 1-3 ชั่วโมงคิดเปนรอยละ 90 
รองลงมาเปนพระอาจารยที่มีจํานวนชั่วโมงการสอน 6 ชั่วโมงคิดเปนรอยละ 10   สําหรับพระ
อาจารยที่มีชั่วโมงการสอน 1-3 ชั่วโมงจะเปนการสอนในชวงเชา คือ เปนวิชาบังคับ 3 วิชาโดยพระ
อาจารยจะเวียนกันไปสอนใน 4 ระดับชั้น คือ ระดับชั้นปลาย 1,2,3 และระดับชั้นสูง วิชาละ 50 
นาที ถึง 1 ชั่วโมง  สวนพระอาจารยที่มีชั่วโมงการสอนมากกวา 3 ชั่วโมง คือ จะเปนพระอาจารยที่
มีการสอนในชวงบาย  ซึ่งเปนวิชาเฉพาะที่เปดสอนโดยใชเวลาเรียนประมาณ 3 ชั่วโมง  คือ  วิชา
ธรรมศึกษาตรี โท เอก ซึ่งเปนวิชาที่สอนพิเศษใหกับเยาวชนที่จะไปสอบนักธรรมชั้นตรี โท เอก เพื่อ
ไดรับประกาศนียบัตรหรือเรียกวา   การสอบธรรมะสนามหลวง  

ในสวนระดับการศึกษาจากการศึกษาขอมูลสวนใหญพระอาจารยที่มาสอนจะมี
ระดับการศึกษาทางสายสามัญสูงกวาปริญญาตรีคิดเปนรอยละ 80  รองลงมา คือ  ระดับปริญญา
ตรี คิดเปนรอยละ 20 ซึ่งพระอาจารยที่มาทําการสอนในแตละวิชาจะมีระดับการศึกษาทั้งสาย
สามัญและทางธรรม  โดยทางโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยมีขอกําหนดใหพระอาจารยที่มาทํา
การสอนจะตองมีระดับการศึกษาทางสายสามัญตั้งแตปริญญาตรีขึ้นไปและในทางธรรมตองจบ
ธรรมศึกษาชั้นเอก จะเห็นไดวาสวนใหญพระอาจารยที่มาทําการสอนในโรงเรียนพุทธศาสนาวัน
อาทิตยมีระดับการศึกษาที่สูงกวาปริญญาตรีซึ่งพระอาจารยใหความเห็นวา  เนื่องจากปจจุบัน
การศึกษาไดมีการพัฒนาไปมากพระอาจารยที่ทําการสอนจึงตองมีการศึกษาหาความรูเพิ่มเติม
เพื่อมาทําการสอนใหกับเยาวชนไดทันตามยุคสมัยที่เปลี่ยนแปลงไป   
 



 

 

93

4.2.1.3 หลักสูตรการเรียนการสอน  กิจกรรม และการประเมินผลการเรียนใน 
ดานจริยธรรมของโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย    

กรมการศาสนาไดกําหนดรูปแบบกระบวนการเรียนการสอนและหลักสูตรของ
โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย ไวในลักษณะเดียวกันตั้งแตปพ.ศ.2522  โดยใหใชหลักสูตรวิชา
พระพุทธศาสนา  ฉบับกรมการศาสนา  กระทรวงศึกษาธิการ  ซึ่งประกอบดวย  วิชาบังคับ 3 วิชา  
คือ  วิชาธรรม  วิชาประวัติพระพุทธศาสนา และวิชาพุทธศาสนพิธี  สวนวิชาเลือกขึ้นอยูกับความ
เหมาะสมของทองถิ่นและความพรอมของโรงเรียน  เชน  วิชาภาษาอังกฤษ  วาทศิลป  ดนตรีไทย  
มารยาทไทย  นาฏศิลป  เปนตน   ซึ่งปจจุบันสามารถแบงหลักสูตรการเรียนการสอนของโรงเรียน
พุทธศาสนาวันอาทิตยออกเปน  3  แบบ  (ประทุม  ชุมเพ็งพันธ, 2517 : 7-8)    ดังนี้ 

- หลักสูตรที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยจัดขึ้นเองโดยเฉพาะ  แตละ
โรงเรียนแตละทองถิ่นอาจไมเหมือนกันแลวแตความสะดวก  ความตองการ  
และความจําเปนของโรงเรียนนั้นๆ  โรงเรียนที่ใชหลักสูตรแบบนี้มักจะมีใบ
ประกาศนียบัตรของตนออกใหนักเรียนที่จบหลักสูตรเปนเอกเทศ 

- หลักสูตรธรรมศึกษา(ตรี-เอก) โรงเรียนที่จัดสอนในแบบนี้จะสงนักเรียนเขา
สอบธรรมศึกษาสนามหลวงเพื่อรับประกาศนียบัตรของกรมการศาสนา  ซึ่ง
โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยเปนจํานวนมากไดเปดสอนพิเศษธรรมศึกษา
และสงนักเรียนเขาสอบเพื่อรับประกาศนียบัตรธรรมศึกษา 

- ไมมีหลักสูตรวางไวแนนอนแตจะวางไวกวางๆ คอื สอนวิชาทั่วไปและขึ้นอยู
กับคณะผูดําเนินงานที่จะพิจารณาตามความเหมาะสม  การเรียนการสอน
มุงใหเด็กและเยาวชนมีความรูความเขาใจทางพระพุทธศาสนาศาสนพิธี  
วัฒนธรรมประเพณีไทย สันทนาการ วิชาชีพเบื้องตน  และใหสามารถ
นําเอาความรูที่ไดรับไปปฏิบัติในชีวิตประจําวันตามสภาพของสังคม   ฐานะ
ครอบครัว  สิ่งแวดลอม  ไดอยางเหมาะสมเปนประการสําคัญ  โรงเรียนที่
จัดหลักสูตรแบบนี้ไมมีวุฒิบัตรออกให  และไมไดสงสอบธรรมศึกษา 

สําหรับหลักสูตรการเรียนการสอนของโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  จะเปนหลักสูตรการเรียนการสอนที่ทางมหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยกําหนดขึ้นและมีการจัดทําหนังสือเรียนขึ้นมาเอง  ซึ่งหนังสือเรียนที่
นํามาใหเยาวชนเรียนเนื้อเร่ืองจะมาจากหลักสูตรธรรมศึกษาชั้นตรี  โท  และเอก  โดยเลือกหัวขอ
ใหเหมาะสมกับเวลาที่เรียนและระดับช้ันนั้นๆ ของเยาวชน  ซึ่งมีวิชาบังคับ 4 วิชา  คือ  วิชาธรรม
ศึกษา (เนื้อหาจะเกี่ยวกับศีลธรรม จริยธรรม และคุณธรรม)  วิชาพุทธประวัติ (ภาคภาษาไทย)  
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วิชาพุทธประวัติ (ภาคภาษาอังกฤษ)   และวิชากัมมัฏฐาน-มารยาทไทย (ภาคปฏิบัติ)  และในทุกป
การศึกษาโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  ยังเปดสอน
วิชาธรรมศึกษาตรี  โท  เอก  ใหแกเยาวชนที่เรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยและประชาชน
ทั่วไปเพื่อเขาสอบและรับประกาศนียบัตรธรรมศึกษา (ธรรมสนามหลวง) ชั้นตรี - เอก     

นอกจากวิชาหลักที่สอนในชวงเชาแลวยังมีวิชาเลือกที่สอนทั้งภาคทฤษฏีและ
ภาคปฏิบัติในตอนบายโดยครูที่เปนฆราวาสหรือพระสงฆแลวแตวิชาและความถนัดของครูทาน
นั้นๆ รวมทั้งครูที่มาสอนตองมีใจรักจริงๆ เพราะไมมีคาตอบแทนจะเปนการสอนแบบวิทยาทาน 
ไดแก วิชาธรรมะภาคปฏิบัติ  คือ วิปสสนากัมมัฏฐาน  วิชาดนตรีไทย  นาฏศิลป ภาษาจีน 
มารยาทไทย  สวดมนตและรองเพลงธรรมะ  วาทศิลป อบรมธรรมศึกษาเพื่อใชสอบแขงขันหรือ
สอบคัดเลือกเขาเรียนตอ  และวิชาสามัญทั่วไป  เชน  ภาษาอังกฤษ ภาษาไทย  วิทยาศาสตร 
สังคมศึกษา เปนตน  ซึ่งผูที่เขาเรียนในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัยที่วัดมหาธาตุยุวราชรังสฤษฏิ์ และสาขาตางๆทั่วประเทศจนจบปการศึกษานั้นๆ 
จะไดรับประกาศนียบัตรแตถาเรียนตอเนื่องจนครบสามปจะไดรับวุฒิบัตรและหนังสือเรียนฟรีในป
ถัดไป  ซ่ึงทางโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยจะจัดงานรับประกาศนียบัตรและวุฒิบัตรทุกป
การศึกษาที่ลานอโศก ณ วัดมหาธาตุยุวราชสฤษฏิ์ ราชวรมหาวิหาร แตถาเปนสาขาที่อยู
ตางจังหวัดทางโรงเรียนจะจัดสงประกาศนียบัตร วุฒิบัตร และหนังสือเรียนไปให  รวมทั้งทาง
โรงเรียนยังมีทุนการศึกษาแจกสําหรับนักเรียนในแตละป   โดยแบงประเภททุนการศึกษาออกเปน  
4  ประเภท  ดังนี้ 

- ประเภทเรียนดี  มีความประพฤติเรียบรอย  และขยันเรียน 
- ประเภทนาฏศิลป – ดนตรีไทย 
- ประเภทชวยเหลือกิจกรรมโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย 
- ประเภทสรางชื่อเสียงใหแกโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย 

โดยทุนการศึกษาทุกประเภททางโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยไดรับงบประมาณมาจาก
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  จากการอุปถัมภของเจาหนาที่มหาวิทยาลัย  พระเถระ  
ศิษยเกา  และผูปกครองนักเรียนในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  จากมูลนิธิโรงเรียนพทุธศาสนา
วันอาทิตย  และจากการทอดผาปาบํารุงการศึกษาซึ่งจะจัดทุกปหลังจบปการศึกษาใหผูมีจิต
ศรัทธาไดรวมชวยเหลือ 

นอกจากหลักสูตรการเรียนการสอนทางโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยยังมีกิจกรรมเสริมประกอบหลักสูตรการเรียนการสอน
ซึ่งจะมีตลอดทั้งปการศึกษา และจะจัดกิจกรรมแบบนี้ทุกป คือ  สวดมนต   ไหวพระ  นั่งสมาธิ    
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ฟงเทศน  การเขาคายปฏิบัติธรรม  กิจกรรมวันพอและวันแมแหงชาติ  กิจกรรมวันไหวครู  การ
ออกไปทัศนศึกษานอกสถานที่เนื่องในวันสําคัญ ไดแก   วันปยมหาราช การบําเพ็ญสาธารณกุศล
ในสถานสงเคราะหตางๆ  และกิจกรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา ไดแก  วนัเขาพรรษา  วัน
ออกพรรษา  วันวิสาขบูชา  วันอาสาฬหบูชา  และวันมาฆบูชา (ภาพกิจกรรมตางๆ ดูในภาคผนวก 
ข) โดยการพาเยาวชนไปเขารวมกับทางวัดอื่นๆ และหนวยงานราชการตางๆ ที่จัดกิจกรรม  ซึ่งเปน
การใหเยาวชนไดปฏิบัติจริงและเห็นจริงควบคูไปกับการเรียนการสอน  และจากการสํารวจจาก
แบบสอบถามพระอาจารยไดใหความคิดเห็นวา กิจกรรมเสริมประกอบหลักสูตรเหลานี้ลวนแลวแต
มีผลในการสรางเสริมและหลอหลอมจริยธรรมใหกับเยาวชนในระดับสูง ซึ่งจะกอใหเกิด
คุณลักษณะในดานตางๆ เชน ความกตัญูกตเวทีตอผูมีพระคุณทั้งผูปกครอง บิดามารดา ครู 
อาจารย พระสงฆ การเสียสละชวยเหลือกันทํางาน  และความสามัคคีในการทํากิจกรรมตางๆ  
เปนหมูคณะ  นอกจากนี้จากการสอบถามขอมูลเพิ่มเติมทางโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยยังมี
กิจกรรมเสริมอ่ืนๆอีก คือ โดยการพาเยาวชนและผูปกครองไปทัศนศึกษายังตางจังหวัด  ซึ่งก็
แลวแตทางโรงเรียนจะจัดไปไหนในแตละปและถือไดวาเปนการสรางความสัมพันธภายใน
ครอบครัวและใหความรูกับเยาวชนอีกดวย 

 ในสวนการวัดและการประเมินผลการเรียนของโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  ไดจัดใหมีการสอบวัดผลปละ 2 คร้ัง  คือ สอบวัดผล
กลางป คือ ในชวงเดือนกันยายน และการสอบวัดผลปลายป คือ ในชวงปลายเดือนมกราคมถึงตน
กุมภาพันธ  โดยนักเรียนทุกคนจะตองมีเวลาเรียนทั้งสิ้นรอยละ 80  จึงมีสิทธิ์สอบ  ซึ่งหมวดวิชาที่
จะประเมินผล  มีดังนี้ 

 -  วิชาธรรม    100   คะแนน 
 -  วิชาประวัติพุทธศาสนา   100   คะแนน 
 -  วิชาธรรมภาคภาษาอังกฤษ 100   คะแนน 
 -  วิชาภาคปฏิบัติ  100   คะแนน 
 -  เวลาเขาเรียน  (จิตพิสัย) 100   คะแนน 
 -  ความประพฤติ (จิตพิสัย) 100   คะแนน  

สวนเกณฑการตัดสนิการประเมินผลการเรียนของโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย เปนการนําคะแนนที่ประเมินไดในปลายภาคเรียนแต
ละหมวดวิชามาเปลี่ยนเปนระดับผลของการเรียนโดยใชตัวเลขแสดงระดับผลการเรียนในแตละ
หมวดวิชาเปนระดับ  ดังนี้ 
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ไดคะแนน  80-100   ไดระดับคะแนนเทากับ   4     คือ  ผลการเรียนดีมาก 
ไดคะแนน  70-79     ไดระดับคะแนนเทากับ   3     คือ  ผลการเรียนดี 
ไดคะแนน  60-69     ไดระดับคะแนนเทากับ   2     คือ  ผลการเรียนปานกลาง 
ไดคะแนน  50-59     ไดระดับคะแนนเทากับ   1     คือ  ผลการเรียนผานเกณฑขั้นต่ํา 
ไดคะแนน  1-49       ไดระดับคะแนนเทากับ   0     คือ  ผลการเรียนต่ํากวาเกณฑขั้นต่ํา 

ในการประเมินผลการเรียนพระอาจารยผูสอนประจําวิชาเปนผูออกขอสอบ ตรวจขอสอบ และ
กําหนดการใหคะแนนและพระอาจารยประจําชั้นจะเปนผูในคะแนนในหมวดของเวลาเรียนและ
หมวดความประพฤติ  โดยพิจารณาใหตามที่เห็นสมควรหรืออาจจะปรึกษารวมกับพระอาจารยที่
สอนประจําวิชา 

กลาวไดวาการปลูกฝงจริยธรรมของพระอาจารยโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยใหกับเยาวชนนั้น  พระอาจารยมีแนวทางในการปลกูฝง
จริยธรรมใหกับเยาวชนทั้งทางตรงและทางออม    ดังนี้ 

- ทางตรง   ไดแก  การอบรมสั่งสอน  ชี้แจงขอดีขอเสีย  โดยจัดเปนหลักสูตร
หรือวิชาเฉพาะ  ไดแก  วิชาธรรมจริยา  ซึ่งเปนสวนหนึ่งในวิชาหลักธรรม
ศึกษา  นอกจากนั้นยังสอดแทรกโดยการใหเยาวชนไดฝกปฏิบัติจริง  โดยมี
พระอาจารยเปนผูควบคุมดูแลใหประพฤติปฏิบัติไปในแนวทางที่ถูกตอง
เหมาะสม  เชน  การมีระเบียบวินัย  ความรับผิดชอบตอหนาที่ของตน  การ
เสียสละ  สามัคคี  เปนตน 

- ทางออม  ไดแก  การจัดสภาพแวดลอมภายในบริเวณโรงเรียนโดยทาง
โรงเรียนจะสอดแทรกจริยธรรมดานตางๆ ตามลักษณะโอกาส  เชน  การจัด
ปายนิเทศ  การไปทัศนศึกษานอกสถานที่   และการจัดกิจกรรมในวนัสาํคญั
ตางๆ  ไดแก   วันพอ  วันแม  วันสําคัญทางพุทธศาสนา   วันไหวครู           
วันสงกรานต   ซึ่งจะเปนการปลูกฝงจริยธรรมในดานความสามัคคี    
เสียสละมีเมตตา  กตัญูกตเวที  รับผิดชอบ  เปนตน   
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4.2.1.4  การปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมของพระอาจารยโรงเรียนพุทธ 
ศาสนาวันอาทิตย   มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

จากการสํารวจแบบสอบถามการปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมของพระ
อาจารยโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยใหกับเยาวชน  
ซึ่งการวิเคราะหในสวนนี้จะมาจากแบบสอบถามในสวนที่ 3  เร่ืองการปลูกฝงคุณลักษณะทาง
จริยธรรมใหกับเยาวชน   ผลการศึกษาสามารถแจกแจงไดดังตารางตอไปนี้ 
 
 ตารางที่ 4-6   อัตรารอยละการปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมของพระอาจารยโรงเรียนพุทธ 
                       ศาสนาวันอาทิตย  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั                         
                       (ตอบไดมากกวาหนึ่งคําตอบ) 
      

          

จากตารางขางตนการปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมของพระอาจารยโรงเรียน
พุทธศาสนาวันอาทิตย  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พบวา พระอาจารยสวนใหญ
จะปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมใหกับเยาวชนในดานความเสียสละมีเมตตา คิดเปนรอยละ 50  
รองลงมา ความสามัคคี คิดเปนรอยละ 40  ความรับผิดชอบ  ความกตัญูกตเวที  ความ            
มีระเบียบวินัย  ความประหยัด  คิดเปนรอยละ 30  ความซื่อสัตยยุติธรรม  ความขยันอุตสาหะ   
คิดเปนรอยละ  20  และความมีเหตุผล  คิดเปนรอยละ 10  

คุณลักษณะทางจริยธรรม พระอาจารยโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  มหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

( n = 10) 
ความเสียสละมีเมตตา 50.0 
ความสามัคคี 40.0 
ความรับผิดชอบ 30.0 
ความกตัญูกตเวที 30.0 
ความมีระเบียบวินัย 30.0 
ความประหยัด 30.0 
ความซื่อสัตยยุติธรรม 20.0 
ความขยันอุตสาหะ 20.0 
ความมีเหตุผล 10.0 
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การปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมในแตละดานที่กลาวมาขางตนหาก
พิจารณาจะเห็นไดวาทุกคุณลักษณะทางจริยธรรมมีความสําคัญ แตคุณลักษณะทางจริยธรรมที่
พระอาจารยใหความสําคัญเปนอันดับแรกๆ ที่ควรจะปลูกฝงใหกับเยาวชน  คือ  การเสียสละมี
เมตตา  และความสามัคคี  ซ่ึงพระอาจารยใหความคิดเห็นในเรื่องการปลูกฝงดานความเสียสละมี
เมตตาวา  เปนสิ่งที่เยาวชนในวัยนี้ควรไดการปลูกฝงตั้งแตเด็กเพราะเยาวชนจะตองอยูรวมกับคน
อ่ืนๆ ในสังคมซึ่งการไดชวยเหลือผูตกทุกขไดยากหรือลําบากกวาเราโดยเฉพาะกับมนุษยใหพน
จากความลําบากหรือความทุกขถือไดวาเปนการชวยเหลืออันยิ่งใหญ โดยพระอาจารยจะทําการ
ยกตัวอยางเหตุการณที่ใกลตัวควบคูไปกับการอบรมสั่งสอนในเชิงหลักการ  เชน  การที่พระ
อาจารยไดมาทําการสอนใหกับเยาวชนที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยถือเปนการเสียสละโดย
เห็นประโยชนสวนรวมมากกวาสวนตน คือ ยอมสูญเสียเวลาในการทํากิจของสงฆตางๆ เพื่อมา
ชวยเหลือผูที่กําลังตกทุกขไดยากและลําบากใหพนทุกข ใหมีความรู และกอเกิดสติปญญา
สามารถชวยเหลือตัวเองไดและนําไปชวยเหลือผู อ่ืนตอไป ซึ่งยังตรงกับหลักคําสอนของ
พระพุทธศาสนาในเรื่องของการใหทาน  คือ  การแบงปน  การเอื้อเฟอเผื่อแผ ตามความสามารถ
ของตน  และอัตถจริยธรรม  คือ  การทําประโยชนใหแกสังคมสวนรวม  และในสวนดานความ
สามัคคีนั้น  พระอาจารยไดมีความเห็นวาเปนคุณลักษณะที่ทุกคนในสังคมที่ควรจะมีใหแกกันและ
ควรปลูกฝงใหกับเยาวชนซึ่งเปนไมออนและเปนวัยที่เร่ิมจะเรียนรูการเขากลุมสังคม  เพราะถาคน
ในสังคมแตกความสามัคคีหรือไมรวมมือกันทําสิ่งที่เกิดประโยชนก็ไมสามารถอยูไดอยางสงบสุข   
และเนื่องจากสถานภาพและบทบาทของการเปนพระอาจารยการปลูกฝงคุณลักษณะทาง
จริยธรรมและการเผยแพรหลักคําสอนใหแกเยาวชนก็เพื่อจะใหเยาวชนเปนคนดีของสังคมตอไป  

 

4.2.2   แนวปฏิบัติคุณลกัษณะทางจริยธรรม 9 ดานของพระอาจารย
โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย 

นอกจากรูปแบบการดําเนินงาน  ข้ันตอน  และระยะเวลาในการเรียนการสอน  
ขอมูลทั่วไปของพระอาจารย  การประเมินผลการเรียน  หลักสูตรการเรียนการสอน กิจกรรม และ
การปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมใหแกเยาวชนแลว  พระอาจารยโรงเรียนพุทธศาสนาวัน
อาทิตยยังไดใหแนวปฏิบัติในเร่ืองคุณลักษณะทางจริยธรรมทั้ง  9 ดาน  ซึ่งแนวปฏิบัติดังกลาว
ผูวิจัยไดรวบรวมมาจากแบบสอบถามและแบบสัมภาษณเพื่อจะนําไปใชสรางแบบสอบถามในการ
ประเมินการมีระดับคุณลักษณะทางจริยธรรมของเยาวชนทั้งสองกลุมตอไป   ดังรายละเอียดใน
ตารางตอไปนี้ 
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ตารางที่ 4-7    แนวปฏิบัติคุณลักษณะทางจริยธรรมทั้ง 9 ดานของพระอาจารยโรงเรียนพุทธ 
                       ศาสนาวันอาทิตย 
 

คุณลักษณะทางจริยธรรม สรุปแนวปฏิบัติของพระอาจารยโรงเรียนพุทธศาสนา  
วันอาทิตย 

 
ความรับผิดชอบ 1 ยอมรับผิดในการกระทําของตนเอง 

2  รูจักหนาที่และบทบาทของตนเอง 
ความซื่อสัตยยุติธรรม 1  ใหความเสมอภาคกัน 

2  ไมคดโกง 
3  ไมเอารัดเอาเปรียบผูอื่น 

ความมีเหตุผล 1  ยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอื่นไมเอาความคิดของตนเปนใหญ 
2 มีสติ คิดอะไรใหรอบคอบ 
3 มีการคิดอยางเปนระบบ 
4 ไมงมงาย 

ความกตัญูกตเวที 1 การรูคุณของผูอื่นและหาโอกาสตอบแทน 
ความมีระเบียบวินัย 1 การอยูในขอตกลงหรือระเบียบปฏิบัติของสังคมเพื่อความเปนอันหนึ่ง  

   อันเดียวกันและความเรียบรอยในหมูคณะ 
ความเสียสละมีเมตตา 1 การรูจักสูญเสียประโยชนของตนเพื่อประโยชนสวนรวม 

2  การชวยเหลือผูที่ดอยกวา 
ความสามัคคี 1 มีความเปนอันหนึ่งอันเดียวกันและความพรอมเพรียงในการทํางานเปน  

   กลุมหรือหมูคณะ 
2 การอยูรวมกันดวยความสมานฉันท 
3 การชวยเหลือกันทํางาน 

ความประหยัด 1 การรูจักอดออม 
2 รูจักใชจายใหเปนประโยชนและเกิดผลคุมคา 

ความขยันอุตสาหะ 1 มีความเพียรพยายามในการทําสิ่งใดใหดีที่สุด 
2 ไมทอแทตออุปสรรค 
3 มีความอดทน 

 
อยางไรก็ตามกลาวไดวาโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  มหาวิทยาลัยมหาจุฬา 

ลงกรณราชวิทยาลัย ซึ่งเปนสถาบันสังคมสถาบันหนึ่งที่มีบทบาทในการขัดเกลาจริยธรรมใหแก
เยาวชนมีกระบวนการขัดเกลาจริยธรรมใหกับเยาวชนอยู 2 แบบ แบบแรก  คือ  มีรูปแบบและ
หลักสูตรการเรียนการสอนที่กําหนดไวแนนอน  รวมทั้งยังมีวิธีการปลูกฝงและถายทอดตลอดจน
การประเมินผลการเรียนอยางมีระบบ  และแบบที่สอง คือ มีการปลูกฝงจริยธรรมหรือถายทอดโดย
ไมไดตั้งใจโดยผานกิจกรรมเสริมหรือกิจกรรมนอกหลักสูตรที่โรงเรียนกําหนดขึ้น และการปลูกฝง
คุณลักษณะทางจริยธรรมโดยขึ้นอยูกับดุลยพินิจของพระอาจารยผูสอน   ซึ่งเปนการนําความรูใน
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ดานจริยธรรมตางๆ มาประยุกตใชในการอบรมสั่งสอนแกเยาวชนและใหสอดคลองกับเหตุการณ
ปจจุบันโดยการใหเยาวชนไดปฏิบัติจริงและเห็นจริงเพื่อใหเยาวชนสามารถนําไปประยุกตใชใน
ชีวิตประจําวันได 

4.2.3  บทบาทการขัดเกลาจริยธรรมของโรงเรียนสามัญ 

โรงเรียนถือเปนสถาบันสังคมที่ใหการศึกษาอบรม  ปลูกฝง  ถายทอด  และ
ประเมินผลอยางเปนระบบและมีแบบแผน  เพื่อใหเยาวชนไดเรียนรูในดานวิชาการ  จริยธรรม  
และขนบธรรมเนียมประเพณีตางๆ ของสังคม  โรงเรียนจึงมีความสําคัญในการทําหนาที่ใหการ
อบรมส่ังสอนและหลอหลอมคุณลักษณะอันพึงประสงคใหแกสมาชิกของสังคมในดานตางๆ โดย
ผูทําหนาที่ในการขัดเกลาจรยิธรรม คือ ครู ซึ่งการศึกษาบทบาทการขัดเกลาจริยธรรมของโรงเรียน
สามัญในครั้ งนี้ผู วิจัยไดศึกษาในประเด็นรูปแบบและระยะเวลาการเรียนการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาและจริยธรรม หลักสูตรการเรียนการสอน กิจกรรมเสริมของโรงเรียน และการ
ประเมินผลการเรียน  การปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรม  และแนวปฏิบัติคุณลักษณะทาง
จริยธรรม 9 ดานของครูโรงเรียนสามัญ   ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

4.2.3.1  รูปแบบ  และระยะเวลาการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาและ
จริยธรรมของโรงเรียนสามัญ 

รูปแบบการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาและจริยธรรมในโรงเรียนสามัญ
ของเยาวชนกลุมตัวอยางในระดับช้ันมัธยมศึกษาทั้งที่เรียนและไมเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวัน
อาทิตยจะมีการแบงการเรียนการสอนของแตละปการศึกษาออกเปน 2 ภาค  ภาคเรียนแรกจะ
เร่ิมตนเรียนเดือนพฤษภาคมถึงเดือนกันยายนและภาคเรียนที่สองจะเริ่มเรียนตั้งแตเดือนตุลาคม
ถึงกุมภาพันธ  ซึ่งโรงเรียนสามัญใน 11  โรงเรียนของเยาวชนที่เปนกลุมอยางแตละโรงเรียนจะแบง
ระยะเวลาการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาและจริยธรรมแตกตางกัน  จากการศึกษาขอมูล
และการสัมภาษณสามารถแบงออกเปน  4 แบบ   ดังนี้ 

- เรียนวิชาพระพุทธศาสนาและจริยธรรมรวมกันสัปดาหละ 1 คาบ/สัปดาห 
(ตามกระทรวงศึกษาธิการกําหนดเปนวิชาบังคับ)  ไดแก  โรงเรียนชิโนรส
วิทยาลัย   โรงเรียนวัดนวลนรดิส  โรงเรียนวัดมกุฏกษัตริย  และโรงเรียน
เบญจมราชาลัย   
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- เรียนวิชาพระพุทธศาสนาและจริยธรรม (วิชาบังคับ) สัปดาหละ 1 คาบและ
วิชาจริยธรรมสัปดาหละ 1 คาบ รวม 2 คาบ/สัปดาห  ไดแก  โรงเรียนวัด    
ดุสิตาราม  โรงเรียนราชวินิตมัธยม  โรงเรียนสตรีวัดอัปสรสวรรค   และ
โรงเรียนมหรรณพาราม 

- เรียนวิชาพระพุทธศาสนาและจริยธรรม (วิชาบังคับ) สัปดาหละ 1 คาบและ
เรียนวิชาเสริมพระพุทธศาสนา 1 คาบ รวม 2 คาบ/สัปดาห  ไดแก โรงเรียน
มัธยมวัดสิงห    และโรงเรียนวัดราชโอรส  

- เรียนวิชาพระพุทธศาสนาและจริยธรรม (วิชาบังคับ) สัปดาหละ 1 คาบ  
วิชาบังคับเลือกที่เกี่ยวกับศาสนาและจริยธรรมสัปดาหละ 1 คาบ  และวิชา
คุณธรรม 1 คาบหรือบางโรงเรียนจะเรียกวาชั่วโมงโฮมรูมโดยจะเรียนทุกวัน 
รวม 3 คาบ/สัปดาห คือ เปนการสอนกอนเขาเรียนหรือกอนเลิกเรียน
ประมาณ 50 นาทีถึง 1 ชั่วโมง โดยจะใหนักเรียนนั่งสมาธิหรือสวดมนต  
รวมทั้งอบรมจริยธรรมกอนเขาเรียนหรือกอนกลับบาน ซึ่งก็แลวแตทาง
โรงเรียนนั้นๆ จะกําหนดตามความเหมาะสม  ไดแก โรงเรียนสตรีวัดระฆัง    

ซึ่งวิชาพระพุทธศาสนาและจริยธรรมนอกเหนือจากที่กระทรวงศึกษาธิการ 
กําหนดใหเรียนสัปดาหละ 1 คาบแลว จํานวนชั่วโมงการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาและ
จริยธรรมที่เพิ่มข้ึนในแตละสัปดาหดังที่ไดกลาวไวขางตนนั้นจะขึ้นอยูกับการกําหนดของโรงเรียน
นั้นๆ  ตามความเหมาะสม  

จากการศึกษาขอมูลและการสัมภาษณความสัมพันธของครูโรงเรียนสามัญกับ
เยาวชนที่เรียนและไมเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยสามารถแบงออกเปน 3 แบบ คือ  เปน
ครูประจําชั้นอยางเดียว  เปนครูสอนประจําวิชาพุทธศาสนาและจริยธรรม และเปนทั้งครูประจําชั้น
และครูประจําวิชาพุทธศาสนาและจรยิธรรม  ซึ่งการสอนวิชาพุทธศาสนาและจริยธรรมในโรงเรียน
สามัญนอกจากจะมีครูประจําวิชามาสอนแลว  ปจจุบันครูประจําชั้นจะมีชั่วโมงการสอนวิชา
จริยธรรมดวย ซึ่งจะเปนในชวงกอนเขาเรียนหรือหลังเลิกเรียนใหกับนักเรียนในหองที่ประจําชั้น ซึ่ง
เปนการรวมมือระหวางครูและโรงเรียนเพื่ออบรมส่ังสอนเยาวชนในดานจริยธรรม โดยจะใหครู
ประจําชั้นเปนผูคอยอบรมสั่งสอนและดูแลอีกทางหนึ่ง  เพราะเยาวชนจะมีความใกลชิดกับครู
ประจําชั้นมากกวาครูประจําวิชาอื่นๆ เพื่อไมใหเยาวชนหลงผิดหรือปฏิบัติไปในทางที่ไมถูกไมควร 
อันเนื่องมาจากการหางเหินจากคุณธรรมและจริยธรรม   ในสวนวิชาพระพุทธศาสนาและจริยธรรม
ในโรงเรียนสามญัจะมีทั้งครูและพระสงฆมาสอน   แตถาเปนวิชาพระพุทธศาสนาและจริยธรรมซึ่ง
เปนวิชาบังคับจะเปนครูในหมวดวิชาสังคมศาสตรสอน   แตถาเปนวิชาเสริมหรือเปนเนื้อหาที่
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เกี่ยวกับพระสงฆโดยตรงก็จะใหพระสงฆมาชวยสอนซึ่งพระสงฆที่มาสอนนั้นจะเปนพระสงฆทั่วไป
และพระสงฆฝกสอน  โดยพระสงฆฝกสอนจะเปนพระสงฆที่กําลังศึกษาในระดับอุดมศึกษา  ซึ่งก็
แลวแตทางโรงเรียนจะกําหนดวาแตละสัปดาหจะใหครูและพระสงฆเปนผูสอนกี่ชั่วโมง  แตถาเปน
โรงเรียนที่อยูใกลกับวัดกจ็ะมีพระสงฆมาสอนเปนประจําทุกสัปดาห   แตถาโรงเรียนใดไมไดอยู
ใกลกับวัดก็จะตองเชิญพระสงฆจากวัดอื่นมาสอนหรือเปนพระสงฆที่ขอมาฝกสอน  ซึ่งพระสงฆที่
จะมาสอนนั้นจะมีการศึกษาทั้งในทางธรรมและสายสามัญ โดยทางโรงเรียนจะไปรับและสง  
รวมทั้งเลี้ยงอาหารกลางวันถาพระสงฆมีสอนในชวงเชาและจัดหองพักครูใหกับพระสงฆดวย  และ
จากการศึกษาขอมูลโดยการสัมภาษณครูโรงเรียนสามัญไดขอมูลเพิ่มเติมวา ในบางครั้งโรงเรียนก็
ไมไดเชิญพระสงฆมาสอนอยางตอเนื่อง  เนื่องจากมีขอจํากัด  คือ  ในดานงบประมาณของ
โรงเรียน  คือ  ในดานสถานที่,  รถรับสง,  คาปจจัย,   คาอาหาร   รวมทั้งปญหาเรื่องเวลาในการ
เดินทางมาสอนของพระสงฆซึ่งมีเวลาไมแนนอนทําใหมีการเรียนการสอนของเยาวชนไมตอเนื่อง  
เชน  ถาเปนวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา  ไดแก  วันวิสาขบูชา  วันมาฆบูชา วันอาสาฬหบูชา  
วันเขาพรรษา  วันออกพรรษา  ก็จะตองงดสอนเพราะพระสงฆจะตองทํากิจของสงฆในวันสําคัญ
เหลานี้และใหครูมาสอนแทนรวมทั้งพระสงฆที่มาสอนบางทานเอาใจเด็กมากเกินไปทําใหเด็กไม
คอยเชื่อฟงและเลนมากกวาเรียน     

4.2.3.2   หลักสูตรการเรียนการสอน  กจิกรรมเสริม  และการประเมนิผลการเรียน 
ในดานจริยธรรมของโรงเรียนสามัญ 

จากความเจริญกาวหนาทางวิทยาการดานตางๆ ของโลกยุคโลกาภิวัตน  มีผลตอ
การเปลี่ยนแปลงทางสังคม  กรมวิชาการ  กระทรวงศึกษาธิการ  จึงมีความจําเปนที่จะตอง
ปรับปรุงหลักสูตรการศึกษาของชาติซึ่งถือเปนกลไกสําคัญในการพัฒนาคุณภาพการศึกษาของ
ประเทศเพื่อสรางคนไทยใหเปนคนดี  มีปญญา  มีความสุข  มีศักยภาพพรอมที่จะแขงขันและ
รวมมืออยางสรางสรรคในเวทีโลก  กระทรวงศึกษาธิการโดยอาศัยอํานาจมาตรา 74 แหง
พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติพ.ศ. 2542  จึงเห็นสมควรปรับปรุงและกําหนดใหมีหลักสูตร
การศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช  2544  โดยยึดหลักความมีเอกภาพดานนโยบายและมีความ
หลากหลายในการปฏิบัติ  กลาวคือ  เปนหลักสูตรแกนกลางที่มีโครงสรางหลักสูตรยืดหยุน  โดย
กําหนดจุดหมาย  ซึ่งถือเปนมาตรฐานการเรียนรูในภาพรวม 12 ป  มีสาระการเรียนรูมาตรฐานการ
เรียนรูแตละกลุมและมาตรฐานการเรียนรูชวงชั้นเปนชวงชั้นละ 3 ป  จัดเฉพาะสวนที่จําเปนสําหรบั
การพัฒนาคุณภาพชีวิต  ความเปนไทย  ความเปนพลเมืองดีของชาติ  การดํารงชีวิตและการ
ประกอบอาชีพ  ตลอดจนเพื่อการศึกษาตอ  ใหสถานศึกษาจัดทําสาระในรายละเอียดเปนรายป
หรือรายภาคใหสอดคลองกับสภาพปญหาในชุมชน  สังคม  ภูมิปญญาทองถิ่น  คุณสมบัติอันพึง
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ประสงคเพื่อเปนสมาชิกที่ดีของครอบครัว  ชุมชน  สังคมและประเทศชาติ  รวมถึงจัดใหสอดคลอง
กับความสามารถ  ความถนัด  และความสนใจของผูเรียนแตละกลุมเปาหมายดวย 

สวนหลักสูตรของโรงเรียนสามัญจะประกอบดวย  การเรียนรูและประสบการณ
อ่ืนๆ ที่สถานศึกษาแตละแหงวางแผนเพื่อพัฒนาผูเรียน  โดยจะตองจัดทําสาระการเรียนรู  ทั้ง
รายวิชาที่เปนพื้นฐานและรายวิชาที่ตองการเรียนเพิ่มเติมเปนรายปหรือรายภาค  จัดกิจกรรม
พัฒนาผูเรียนทุกภาคเรียนและกําหนดคุณลักษณะอันพึงประสงคจากมาตรฐานการศึกษาขั้น
พื้นฐาน  ซึ่งเปนสวนประกอบที่สําคัญของการจัดหลักสูตรสถานศึกษา  โดยสาระการเรียนรูตาม
หลักสูตรของ กระทรวงศึกษาธิการ  ซึ่งประกอบดวยองคความรู  ทักษะหรือกระบวนการเรียนรู  
และคุณลักษณะหรือคานิยม คุณธรรม  จริยธรรมของผูเรียน 8 กลุม  คือ  ภาษาไทย  คณิตศาสตร  
วิทยาศาสตร  สังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม  สุขศึกษาและพลศึกษา  ศิลปะ  การงานอาชีพ
และเทคโนโลยี  และภาษาตางประเทศ  ซึ่งสาระการเรียนรูทั้ง 8 กลุมน้ีเปนพื้นฐานสําคัญที่ผูเรียน
ทุกคนตองเรียนรู   โดยแบง เปน   2   กลุม    ( สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา                  
www. acadamic.obec.go.th [online], 12 พฤษภาคม 2550)   ไดแก   

กลุมแรก  ประกอบดวย  ภาษาไทย  คณิตศาสตร  วิทยาศาสตร  และสังคมศึกษา   
ศาสนา  และวัฒนธรรม  เปนสาระการเรียนรูที่สถานศึกษาตองใชเปนหลักในการจัดการเรียนการ
สอนเพื่อสรางพื้นฐานการคิดและเปนกลยุทธในการแกปญหาและวิกฤติของชาติ   

กลุมสอง  ประกอบดวย  สุขศึกษาและพลศึกษา  ศิลปะ  การงานอาชีพและ 
เทคโนโลยี  และภาษาตางประเทศ  เปนสาระการเรียนรูที่เสริมสรางพื้นฐานความเปนมนุษยและ
สรางศักยภาพในการคิดและการทํางานอยางสรางสรรค    

ในสวนสาระและมาตรฐานการเรียนรูในดานวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรม  แบงออกเปน  5 สาระ  ประกอบดวย  สาระดานศาสนา  ศีลธรรม  และจริยธรรม  
สาระดานหนาที่พลเมือง  วัฒนธรรม  และการดําเนินชีวิตในสังคม  เศรษฐศาสตร  ประวัติศาสตร
และภูมิศาสตร  ซึ่งในดานศาสนา  ศีลธรรม และจริยธรรมมีวัตถุประสงคและเนื้อหา  3  ขอ  คือ   

1) เขาใจประวัติ  ความสําคัญ  หลักธรรมของพระพุทธศาสนา  หรือศาสนา 
ที่ตนนับถือ  และสามารถนําหลักธรรมของศาสนามาเปนหลักปฏิบัติในการอยูรวมกัน   

2) ยึดมั่นในศีลธรรม  การกระทําความดี  มีคานิยมที่ดีงาม  และศรัทธาใน 
พระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถือ 

3) ประพฤติปฏิบัติตนตามหลักธรรมและศาสนพิธีของพระพุทธศาสนาหรือ 
ศาสนาที่ตนนับถือ  คานิยมที่ดีงาม  และนําไปประยุกตใชในการพัฒนาตน  บําเพ็ญประโยชนตอ
สังคม  สิ่งแวดลอม  และอยูรวมกันอยางสันติสุข 
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นอกจากสาระการเรียนรูทั้ง  8 กลุมที่กลาวมาขางตนแลว  ยังมีกิจกรรมที่ชวย
พัฒนาเยาวชน   ไดแก   

- กิจกรรมแนะแนว    เปนกิจกรรมที่สงเสริมและพัฒนาความสามารถของ
ผูเรียนใหเหมาะสมตามความแตกตางระหวางบุคคลสามารถคนพบและ
พัฒนาศักยภาพของตน  เสริมสรางทักษะชีวิต  วุฒิภาวะทางอารมณ  และ
การเสริมสรางสัมพันธภาพที่ดี   ซึ่งครูทุกคนตองทําหนาที่แนะแนวให
คําปรึกษาดานชีวิต  การศึกษาตอและการพัฒนาตนเองสูโลกอาชีพและ
การมีงานทํา   

- กิจกรรมนักเรียน  เปนกิจกรรมที่ผูเรียนเปนผูปฏิบัติดวยตนเองอยางครบ
วงจร  ตั้งแตศึกษาวิเคราะห  วางแผน  ปฏิบัติตามแผน  ประเมิน  และ
ปรับปรุงการทํางาน  โดยเนนการทํางานรวมกันเปนกลุม  เชน  โครงงาน
กิจกรรมตามความสนใจชุมนุมวิชาการ  กิจกรรมรักการอาน  กิจกรรม
สาธารณประโยชน  ลูกเสือ  เนตรนารี  ยุวกาชาด  และผูบําเพ็ญประโยชน 

จากการศึกษาขอมูลจากแบบสอบถามเยาวชนทั้งสองกลุมใหความคิดเห็นวา  
การเรียนการสอนวิชาพุทธศาสนาและจริยธรรมในโรงเรียนสามัญตามหลักสูตรการเรียนการสอน
และกิจกรรมของกระทรวงศึกษาธิการนั้น  มีสวนชวยสงเสริมจริยธรรมใหแกตนเองในดานตางๆ 
คือ  ชวยใหเปนคนมีเหตุผลมากขึ้น  มีหลักธรรมประจําใจ  ทําใหเปนคนดีมีศีลธรรม  รูจักบาป
บุญคุณโทษ  รวมถึงเปนศาสนาประจําชาติไทยจึงควรจะตองเรียนรูไวเพื่อสืบทอดประเพณีและ
วัฒนธรรมและนําไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันตอไป   แตจากการศึกษาขอมูลยังพบวา การ
เรียนการสอนวิชาพุทธศาสนาและจริยธรรมของเยาวชนไดมีความสําคัญลดลงไป คือ  ไมไดเปน
วิชาหลักแตเปนวิชาเลือก  รวมทั้งพบวาครูผูสอนในวิชานี้เปนเพียงครูฝกสอนเพราะเปนแควิชา
เสริมหรือวิชาเลือก  และประกอบกับครูฝกสอนนั้นมีคุณวุฒิและวัยวุฒิไมแตกตางจากนกัเรยีนมาก
นักทําใหเยาวชนไมมีความเกรงกลัวและไมเชื่อฟงรวมถึงไมตั้งใจเรียน   

นอกจากหลักสูตรการเรียนการสอนตามสาระการเรียนรูทั้ง 8 กลุมและกิจกรรม
พัฒนาผู เ รียนซึ่งเปนวิชาหลักและวิชาบังคับที่จะตองเรียนแลว  จากการศึกษาขอมูลจาก
แบบสอบถามโรงเรียนสามัญยังมีกิจกรรมเสริมในดานจริยธรรมใหกับเยาวชน  คือ  การเขาคาย
อบรมพุทธศาสนา  ตักบาตร   ฝกมารยาทไทย  การแขงขันธรรมะ  และกิจกรรมในวันสําคัญทาง
พระพุทธศาสนา  เชน  การสวดมนต  ไหวพระ  นั่งสมาธิ  ฟงเทศน  จัดปายนิเทศ  การเวียนเทียน  
ทําเทียนพรรษา  ทอดผาปา  และนอกจากกิจกรรมเสริมเหลานี้โรงเรียนยังไดเขารวมเปนโรงเรียน
วิถีพุทธ  คือ  การนําหลักพุทธศาสนามาบูรณาการใหเขากับวิชาเรียนหลักในเชิงวิชาการและ



 

 

105

กิจกรรมตางๆ   เชน  การสวดมนตหรือนั่งสมาธิกอนและหลังเลิกเรียน  การทํารายงานเกีย่วกบัวชิา
พุทธศาสนาและจริยธรรม  จัดกิจกรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา  เชน  จัดปายนเิทศ  แสดง
ละคร  เปนตน  ซึ่งในประเด็นนี้จากการสอบถามครูโรงเรียนสามัญไดใหความคิดเห็นวา กิจกรรม
เสริมประกอบหลักสูตรเหลานี้สงเสริมจริยธรรมใหกับนักเรียนในระดับสูง เพราะทําใหเยาวชนได
ปฏิบัติจริงและเห็นจริงควบคูไปกับการเรียนการสอนในวิชาหลัก และทําใหเยาวชนเกิดความสนใจ
ที่จะนําไปปฏิบัติใชในชีวิตประจําวันตอไป  และเปนไปตามหลักการของกระทรวงศึกษาธิการที่วา 
“มีความรูคูคุณธรรม” 

ในสวนการวัดและประเมินผลการเรียนของโรงเรียนสามญัเปนกระบวนการที่ให 
ครูผูสอนใชพัฒนาคุณภาพนักเรียน  เพราะจะชวยใหไดขอมูลที่แสดงพัฒนาการ  ความกาวหนา  
และความสําเร็จทางการเรียนของนักเรียน  รวมทั้งขอมูลที่จะเปนประโยชนตอการสงเสริมให
นักเรียนเกิดการพัฒนาและเรียนรูอยางเต็มตามศักยภาพ   ซึ่งโรงเรียนในฐานะผูรับผิดชอบดาน
การประเมินผลการเรียนจะตองทําหลักเกณฑ  และแนวปฏิบัติในการวัดและประเมินผลการเรียน
ใหเปนไปตามมาตรฐานเดียวกัน  โดยมีจุดมุงหมาย  คือ  มุงหาคําตอบวาผูเรียนมีความกาวหนา
ทั้งดานความรู คุณธรรม  และคานิยมอันพึงประสงค  อันเปนผลเนื่องจากการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูหรือไม และมากนอยเพียงใด   ดังนั้นการวัดและประเมินผลการเรียนจึงตองใชวิธีการที่
หลากหลายโดยเนนการปฏิบัติใหสอดคลองและเหมาะสมกับสาระการเรียนรู  กระบวนการเรียนรู  
และสามารถดําเนินการอยางตอเนื่องควบคูไปในกิจกรรรมการเรียนรูของผูเรียน  โดยประเมินจาก
ความประพฤติ  พฤติกรรม  การเรียน  การรวมกิจกรรม  และผลงานจากโครงงานหรือแฟมสะสม
ผลงาน   โดยจะจัดใหมีการประเมินผลการเรียนปละ  2  คร้ัง  คือ  สอบวัดผลกลางป  (ในภาค
การศึกษาแรก)  และสอบวัดผลปลายป (ในภาคการศึกษาปลาย)  ในบางโรงเรียนจะมีการสอบ
กลางภาคเพื่อเปนการเก็บคะแนน   ซึ่งการสอบกลางภาคนั้นจะขึ้นอยูกับความเหมาะสมและเวลา
ของแตละโรงเรียนจะกําหนด   
 

4.2.3.2  การปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมของครูโรงเรียนสามัญ 

นอกจากรูปแบบ  ระยะเวลา  หลักสูตร และกิจกรรมเสริมของโรงเรียนสามัญ
ดังกลาวมาขางตนแลว  การปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมของครูผูสอนถือวามีความสําคัญ  
เพราะครูถือไดวาเปนผูที่ใกลชิดกับเยาวชนและใหการอบรมสั่งสอนเปนที่สองรองจากบิดามารดา
ของเยาวชน  ซึ่งการวิเคราะหในสวนนี้จะมาจากแบบสอบถามในสวนที่ 3 เร่ืองการปลูกฝง
คุณลักษณะทางจริยธรรมใหกับเยาวชน   ผลการศึกษาสามารถแจกแจงไดดังตารางตอไปนี้ 



 

 

106

ตารางที ่4-8   อัตรารอยละการปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมของครูโรงเรียนสามัญเยาวชนที ่
                      เรียนและไมเรียนโรงเรียนพทุธศาสนาวันอาทิตย   (ตอบไดมากกวาหนึ่งคําตอบ)   
                   

 
คุณลักษณะทาง

จริยธรรม 

ครูโรงเรียนสามัญของ
เยาวชน เรียน โรงเรียน
พุทธศาสนาวันอาทิตย 

(n = 30) 

 
คุณลักษณะทาง

จริยธรรม 

ครูโรงเรียนสามัญของ
เยาวชน ไมเรียน โรงเรียน
พุทธศาสนาวันอาทิตย      

(n = 30) 
ความมีระเบียบวินัย 73.3 ความขยันอุตสาหะ 63.3 
ความรับผิดชอบ 66.7 ความรับผิดชอบ 60.0 
ความซื่อสัตยยุติธรรม 33.3 ความมีระเบียบวินัย 56.7 
ความเสียสละมีเมตตา 30.0 ความเสียสละมีเมตตา 23.3 
ความขยันอุตสาหะ 30.0 ความมีเหตุผล 13.3 
ความมีเหตุผล 13.3 ความกตัญูกตเวที 10.0 
ความกตัญูกตเวที 10.0 ความซื่อสัตยยุติธรรม 10.0 
ความสามัคคี 6.7 ความสามัคคี     3.3 
ความประหยัด 3.3 ความประหยัด 3.3 
 

จากตารางขางตนการปฏิบัติตนเปนแบบอยางของครูโรงเรียนสามัญเยาวชนที่
เรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยพบวา  ครูสวนใหญคิดวาตนเปนแบบอยางในดานความมี
ระเบียบวินัย  คิดเปนรอยละ 73.3 รองลงมา  คือ ความรับผิดชอบ  ความซื่อสัตยยุติธรรม  ความ
เสียสละมเีมตตา  ความขยันอุตสาหะ  ความมีเหตุผล  ความกตัญูกตเวที  ความสามัคคี  และ
ความประหยัด  คิดเปนรอยละ  66.7, 33.3, 30, 30, 13.3, 10, 6.7 และ 3.3 ตามลําดับ  สวนครู
โรงเรียนสามัญเยาวชนที่ไมเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยพบวา ครูสวนใหญคิดวาตนเปน
แบบอยางในดานความขยันอุตสาหะ คิดเปนรอยละ 63.3 รองลงมา คือ ความรับผิดชอบ  ความ  
มีระเบียบวินัย  ความเสียสละมีเมตตา ความมีเหตุผล ความกตัญูกตเวที ความซื่อสัตยยุติธรรม 
ความสามัคคี  และความประหยัด  คิดเปนรอยละ 60, 56.7, 23.3, 13.3, 10, 10, 3.3 และ 3.3  
ตามลําดับ   

การปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมในดานตางๆ ของครโูรงเรียนสามัญที่กลาว
มานั้นหากพิจารณาการปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมของครูโรงเรียนสามัญของเยาวชนทัง้สอง
กลุมจะเห็นไดวาครูใหความสําคัญในการปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมทุกๆ ดานจาก
คุณลักษณะทางจริยธรรมทั้ง 9 ดาน แตคุณลักษณะทางจริยธรรมที่ครูโรงเรียนสามัญของเยาวชน
ทั้งสองกลุมใหความสําคัญเปนอันดับแรกๆ  คือ ในดานความมีระเบียบวินัย  และความขยัน
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อุตสาหะ  รองลงมา  คือ  ความรับผิดชอบ  ความซื่อสัตยยุติธรรม  และความเสียสละมีเมตตา  
โดยครูโรงเรียนสามัญใหเหตุผลในการปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมดังกลาวขางตนวา  เปน
คุณลักษณะทางจริยธรรมพื้นฐานที่ควรปลูกฝงใหแกเยาวชน  โดยครูโรงเรียนสามัญของเยาวชนที่
เรียนโรงเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยใหความสําคัญในดานความมีระเบียบวินัยเปนอันดับ
แรกโดยใหเหตุผลวา  เนื่องจากโรงเรียนมีนักเรียนมาจากหลากหลายสถานที่ จึงเนนที่จะให
นักเรียนไดปฏิบัติตามกฎระเบียบของโรงเรียนและอยูในกฎระเบียบวินัยกอน เพื่อความเปน
ระเบียบเรียบรอยของคนสวนรวมหรือคนหมูมาก   ในสวนความขยันอุตสาหะนั้นครูโรงเรียนสามัญ
ของเยาวชนที่ไมเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยไดใหความสําคัญเปนอันดับแรก  โดยให
ความเห็นวา หนาที่ของการเปนนักเรียนควรจะมีความขยันอดทนไมยอทอตออุปสรรคทั้งในดาน
การเรียนและการทํางานรวมกับผูอ่ืน   มีการคนควาหาความรูอยูเสมอเพื่อจะไดมีความรูและรูเทา
ทันผูอ่ืน  รองลงมาครูโรงเรียนสามัญของเยาวชนทั้งสองกลุมไดใหความสําคัญในดานความ
รับผิดชอบ ซื่อสัตยยุติธรรม  และความเสียสละมีเมตตา  โดยครูโรงเรียนสามัญของเยาวชนทั้งสอง
กลุมใหเหตุผลในการปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมใน 3 ดานนี้วา  เปนคุณลักษณะทาง
จริยธรรมพื้นฐานของเยาวชนในวัยเรียน  คือ ควรรับผิดชอบตอหนาที่ตนเองใหดี เชน การมาเรียน
ใหตรงเวลาและทําตามหนาที่ที่ไดรับมอบหมายใหสําเร็จตามเปาหมาย  ในสวนดานความซื่อสัตย
ยุติธรรม  คือ เคารพสิทธิของผูอ่ืน  ตรงไปตรงมา  มีใจเปนกลางอยางเทาเทียมกนั รวมทั้งซื่อสัตย
ตอหนาที่ของตน  ไมคดโกงหรือขโมยของคนอื่น     นอกจากนี้การอยูรวมกันในสังคมตองมีความ
เสียสละมีเมตตาชวยเหลือสวนรวมมากกวาสวนตน รวมทั้งคอยชวยเหลือผูที่มีผูที่มีความ
เดือดรอนและลําบากเราโดยไมหวังผลตอบแทน   ซึ่งการปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมของครู
ดังกลาวขางตนนั้นเพื่อจะใหเยาวชนไดนํามาฝกปฏิบัติและนําไปใชปฏิบัติในชีวิตประจําวันตอไป 

 นอกจากการปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมที่ไดกลาวมาขางตนแลว จากการ
สัมภาษณเพิ่มเติมครูโรงเรียนสามัญใน 4 โรงเรียน  ไดแก  โรงเรียนชิโนรสวิทยาลัย  โรงเรียน 
มหรรณพาราม   โรงเรียนมัธยมวัดมกุฏกษัตริย  และโรงเรียนสตรีวัดระฆัง  ยังมีวิธีการปลูกฝง
จริยธรรมอีก  2  แบบ  คือ 

-   แบบแรก  คือ  ครูผูสอนจะใหเยาวชนไดมีสวนรวมในดานการเรียนและการ 
วางแผนจัดทํากิจกรรมตางๆ  ใหเยาวชนไดมีการออกความคิดเห็น  และรับฟงความคิดเห็นซึ่งกัน
และกัน  โดยมีครูเปนผูคอยแนะนําชวยเหลือ  นอกจากนี้ครูผูสอนจะจัดเวลาหรือเปดโอกาสให
เยาวชนไดนัดและเขาพบหลังเลิกเรียนหรือเรียกวา  “กิจกรรมสนทนาปญหาชีวิต”   ซึ่งครูจะเปน
ผูใหคําปรึกษาในเรื่องตางๆ ที่เยาวชนมีปญหาทั้งในดานการเรียนและชีวิตสวนตัว  ซึ่งโรงเรียนที่ใช
วิธีการปลูกฝงในแบบนี้  คือ  โรงเรียนสตรีวัดระฆัง    
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-  แบบที่สอง  คือ  ครูจะเปนคนกําหนดเนื้อหา  วิธีสอนและกิจกรรมทุกอยางให 
เยาวชนไดปฏิบัติ  เชน  การทํารายงานโดยใหเยาวชนออกไปหาขอมูล  และออกมารายงานหนา
ชั้นเรียน  โดยครูจะไมแจงจุดมุงหมายลวงหนาจะใหเยาวชนออกไปเรียนรูดวยตนเอง  หลังจากนั้น
ครูจะยกตัวอยางประกอบและแนะนําเพิ่มเติมเพื่อใหเยาวชนเขาใจมากยิ่งขึ้น   ซึ่งครูโรงเรียน
สามัญยังใหความคิดเห็นเพิ่มเติมวา  การใชวิธีการปลูกฝงแบบนี้เปนวิธีที่ไดผลมาก  เพราะ
เยาวชนมีความสนใจในการเรียนการสอนวิชาจริยธรรมมากขึ้นและนําไปปฏิบัติตาม  เพราะเปน
วิธีการสอนที่สอดแทรกเหตุการณในปจจุบันใหเยาวชนไดเขาใจและเห็นจริงซึ่งโรงเรียนท่ีใชวิธีการ
ปลูกฝงในแบบนี้  คือ  โรงเรียนสตรีวัดระฆัง   โรงเรียนชิโนรสวิทยาลัย  โรงเรียนมหรรณพาราม  
และโรงเรียนมัธยมวัดมกุฏกษัตริย  

กลาวไดวาโรงเรียนสามัญซึ่งเปนสถาบันสังคมสถาบันหนึ่งที่มีบทบาทในการขัด
เกลาจริยธรรมใหแกเยาวชนมีกระบวนการขัดเกลาจริยธรรมใหกับเยาวชนอยู 2 แบบ แบบแรก คือ        
มีรูปแบบและหลักสูตรที่กําหนดแนนอน รวมทั้งยังมีวิธีการปลูกฝงและถายทอดตลอดจนการ
ประเมินผลการเรียนอยางมีระบบ  และแบบที่สอง คือ มีการปลูกฝงจริยธรรมหรือถายทอดโดย
ไมไดตั้งใจโดยผานกิจกรรมเสริมหรือกิจกรรมนอกหลักสูตรที่โรงเรียนกําหนดขึ้นเอง   นอกจากนี้
จากการสัมภาษณพระอาจารยและครูโรงเรียนสามัญของเยาวชนทั้งสองกลุม โดยภาพรวมแลว
กระบวนการขัดเกลาจริยธรรมของทั้งโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยและโรงเรียนสามัญที่มีผลตอ
เยาวชนและเยาวชนใหความสนใจมากก็คือ  การขัดเกลาจริยธรรมโดยใชกิจกรรมเสริมประกอบ
หลักสูตรโดยการเปดโอกาสใหเยาวชนไดมีสวนรวมในการเรียนการสอนหรือกิจกรรมนั้นๆ   เชน  
การเปดโอกาสใหเยาวชนไดแสดงความคิดเห็นหรือลงมือกระทํากิจกรรมตางๆ ดวยตนเองและ
นํามาเสนอครูหนาหองหรือการมาพูดคุยกับครูโดยตรง  ซึ่งทําใหเยาวชนไดปฏิบัติจริงและเห็นจริง
ควบคูกันไปดวย รวมถึงการเรียนการสอนแบบสอดแทรกเหตุการณในปจจุบันใหเยาวชนไดเห็น
จริงหรือสอดแทรกมุขตลกและสิ่งบันเทิงตางๆ เชน เพลง ดารา ภาพยนตร  เปนตน  ซึ่งเปนสิ่งที่
เยาวชนในวัยนี้ใหความสนใจและยังทําใหเยาวชนเกิดความสนุกสนานตอการเรียนการสอน  ซึ่ง
การสอนแบบนี้จะขึ้นอยูกับดุลยพินิจของครูหรือพระอาจารยผูสอนที่จะคิดหรือจัดการเรียนการ
สอนใหเกิดความนาสนใจ เพื่อใหเยาวชนหันมาสนใจวิชาจริยธรรมมากขึ้น   และนําความรูที่ไดไป
ปรับใชในชีวิตประจําวันตอไป 
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อยางไรก็ตามกระบวนการขัดเกลาจริยธรรมใหกับเยาวชนของสถาบันการศึกษา 
ทั้งโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  และโรงเรียน
สามัญ  สรุปไดดังนี้ 

1)  การขัดเกลาจริยธรรมโดยใชหลักสูตรการเรียนการสอนและกิจกรรมที่
มีผูกําหนดไวแลว คือ ตามหลักสูตรของโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย และตามหลกัสูตรของกระทรวงศึกษาธิการพุทธศักราช   2544   

2)  การขัดเกลาจริยธรรมโดยการใชกิจกรรมเสริมประกอบหลักสูตร  เชน  
การพาไปทัศนศึกษาหรือทํากิจกรรมนอกสถานที่เรียน  เพื่อใหเยาวชนปฏิบัติจริงและเห็นจริง
ควบคูไปกับการเรียนการสอน   

3)  การขัดเกลาจริยธรรมที่ขึ้นอยูกับดุลยพินิจของผูทําหนาที่ปลูกฝงหรือ
ถายทอดโดยตรง  คือ  ครูหรือพระสงฆผูสอน  โดยการสอนจะใหสอดคลองและเปนไปตาม
ลักษณะเหตุการณในปจจุบัน  และสอดแทรกสิ่งที่เยาวชนสนใจอยูในขณะนั้น  เชน  ละคร  
ภาพยนตร  การตูน  อินเทอรเน็ต  เกมส  เปนตน  เพื่อใหเยาวชนเกิดความสนใจที่จะศึกษาและ
สามารถนําไปใชในชีวิตประจําวันได 
 
  4.2.4  แนวปฏิบัติคุณลักษณะทางจริยธรรม 9 ดานของครูโรงเรียนสามัญ 
เยาวชนที่เรียนและไมเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย 

นอกจากรูปแบบการเรียนการสอน กิจกรรม และการปฏิบัติตนเปนแบบอยางที่ด ี
ในดานจริยธรรมใหแกเยาวชนแลว  ครูโรงเรียนสามัญยังไดใหแนวปฏิบัติในเรื่องคุณลักษณะทาง
จริยธรรมทั้ง  9 ดาน   ซึ่งแนวปฏิบัติของครูโรงเรียนสามัญเยาวชนที่เรียนและไมเรียนโรงเรียนพุทธ
ศาสนาวันอาทิตยผูวิจัยไดรวบรวมมาจากการสัมภาษณและจากแบบสอบถามเพื่อนําไปใชสราง
แบบสอบถามในการประเมินการมีระดับคุณลักษณะทางจริยธรรมของเยาวชนทั้งสองกลุมตอไป  
ดังรายละเอียดในตารางตอไปนี้ 
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ตารางที ่4-9   แนวปฏิบัติคุณลักษณะทางจริยธรรมทัง้ 9 ดานของครูโรงเรียนสามัญเยาวชนที ่
                  เรียนและไมเรียนโรงเรียนพทุธศาสนาวันอาทิตย 
 
คุณลักษณะทาง

จริยธรรม 
ครูเยาวชนเรียน

โรงเรียนพุทธศาสนาวัน
อาทิตย 

ครูเยาวชนไมเรียน
โรงเรียนพุทธศาสนาวัน

อาทิตย 

สรุปแนวปฏิบัติ 

ความรับผิดชอบ - ตรงตอเวลา 
- ทําตามหนาที่ที่ไดรับ
มอบหมาย 

- ตรงเวลา 
- ทําตามหนาที่ที่ไดรับมอบหมาย
จนเสร็จ 

1 ตรงตอเวลา 
2  ทํ า ต า ม ห น า ที่ ที่ ไ ด รั บ
มอบหมาย 

ความซื่อสัตยยุติธรรม - ตรงไปตรงมา 
- มีใจเปนกลาง 
- ไมโกง 
- ไมเอาของคนอื่น 
- ไมพูดปด 
- ไมเอาเปรียบ 
 

- มีความตรงไปตรงมา 
- ไมเอนเอียงเขาขางฝายใดฝาย
หนึ่ง 
- ไมโกงผูอื่น 
- ไมอยากไดของคนอื่นมาเปนของ
ตนเอง 
- ไมพูดปด 
- ไมเอาเปรียบผูที่ดอยกวา 

1 มีความตรงไปตรงมา 
2 มีใจเปนกลาง  ไมเอนเอียง
เขาขางฝายใดฝายหนึ่ง 
3 ไมโกงผูอื่น 
4 ไมอยากไดของคนอื่นมา
เปน ของตน 
5 ไมพูดปด 
6 ไมเอาเปรียบผูที่ดอยกวา 

ความมีเหตุผล - ยอมรับฟงความคิดเห็นของ
ผูอื่นไมใชความคิดของตนเอง
เปนใหญ 
- รูผิดชอบช่ัวดี 
- มีการคิด วิเคราะห ไตรตรอง
กอนตัดสินใจทําสิ่งใด 

- ยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอื่น
ไมใชอารมณตนเองเปนใหญ 
- รูผิดชอบช่ัวดี 
- มีการคิดวิเคราะหกอนทําสิ่งใด
สิ่งหนึ่ง 
- อธิบายสิ่งตางๆ ที่ตนทําได 

1 ยอมรับฟงความคิดเห็นของ
ผูอื่นไมใชอารมณตนเองเปน
ใหญ 
2 รูผิดชอบช่ัวดี 
3 มีการคิดวิเคราะหกอนทํา
สิ่งใดสิ่งหนึ่งลงไป 
4 อธิบายสิ่งตางๆ ที่ตนทําได 

ความกตัญูกตเวที - ระลึกถึงบุญคุณของผูอื่น
และหาโอกาสตอบแทน 

- รู จั กตอบแทนบุญคุณแกผู มี
พระคุณ 

1 รู จักตอบแทนบุญคุณและ
ร ะ ลึ ก ถึ ง บุ ญ คุณ ข อ ง ผู มี
พระคุณ 

ความมีระเบียบวินัย - ปฏิบัติตนใหถูกกฎ  ระเบียบ
ที่สังคมกําหนดไวโดยไมฝาฝน 

- ปฏิบัติตนตามกฏระเบียบที่วาง
ไว 

1  ป ฏิ บั ติ ต น ใ ห ถู ก ก ฎ  
ระเบียบที่สังคมกําหนดไวโดย
ไมฝาฝน 

ความเสียสละมีเมตตา - การยอมสูญเสียเวลาสวนตัว
เพื่อประโยชนสวนรวม 
- การให 
- การชวยเหลือผูอื่น 
- การมีน้ําใจ 

- การยอมสูญเสียเพื่อผลประโยชน
สวนรวม 
- การใหสิ่งของแกผูอื่น 
- การมีน้ําใจตอผูอื่น 

1  ก า ร ยอมสูญ เ สี ย เ ว ล า
สวนตัวเพื่อประโยชนสวนรวม 
2 การให 
3 การชวยเหลือผูอื่น 
4 การมีน้ําใจ 
 
 
 
 
 
 

(ยังมีตอ) 
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ตารางที ่4-9 (ตอ) 
 

   

คุณลักษณะทาง
จริยธรรม 

ครูเยาวชนเรียนโรงเรียน
พุทธศาสนาวันอาทิตย 

ครูเยาวชนไมเรียนโรงเรียน
พุทธศาสนาวันอาทิตย 

สรุปแนวปฏิบัต ิ

ความสามัคคี - การรวมเปนน้ําหนึ่งใจ
เดียวกันในการทํากิจกรรม
สวนรวม 
- การไมทะเลาะเบาะแวงกัน 
- การชวยเหลือกันทํางาน 
- รักใครกันในกลุม 

- การรวมเปนน้ําหนึ่งใจเดียวกันใน
การทํากิจกรรมสวนรวม 
 

1 การรวมเปนน้ําหนึ่งใจ
เดียวกันในการทํากิจกรรม
สวนรวม 
2 การไมทะเลาะเบาะแวงกัน 
3 การชวยเหลือกันทํางาน 
4 รักใครกันในกลุม 

ความประหยัด - ซ้ือของเทาที่จําเปนคิดและ
ไตรตรองกอนใช 
- รูจักอดออม 
- ไมใชของแพงเกินฐานะ 
- รูจักใชจายทั้งเงินและสิ่งของ 

- ไมใชจายฟุมเฟอย 
- การรูจักเก็บออม 
- รูจักใชจาย 
 
 

1 ซ้ือของเทาที่จําเปนคิดและ 
ไตรตรองกอนใช 
2  รูจักอดออม 
3  ไมใชของแพงเกินฐานะ 
4   รู จั ก ใช จ ายทั้ ง เ งิ นและ
สิ่งของ 

ความขยันอุตสาหะ - มีความเพียรพยายามและ
ต้ังใจในการทําสิ่งตาง ๆ 
- มีความสม่ํ า เสมอในการ
ทํางานและการเรียน 
- ไมยอทอตออุปสรรค 
- ไมเกียจคราน 
- หาความรูอยูเสมอ 
- มีความอดทน 

- มีความเพียรในการทํางานให
สําเร็จ 
- มีความสม่ําเสมอในการทํางาน 
- ไมยอทอตออุปสรรค 
- ไมเกียจคราน 
- หาความรูอยูเสมอ 
- มีความอดทน 

1 มีความเพียรพยายามใน
การทํางานหรือสิ่งตางๆ ให
สําเร็จ 
2 มีความสม่ําเสมอในการ
ทํางาน 
3 ไมยอทอตออุปสรรค 
4 ไมเกียจคราน 
5 หาความรูอยูเสมอ 
6 มีความอดทน 

 

นอกจากบทบาทของสถาบันการศึกษาที่มีสวนในการขัดเกลาจริยธรรมใหแก
เยาวชน  ยังมีสถาบันที่มีบทบาทในการขัดเกลาจริยธรรมใหกับเยาวชนอีก  คือ  สถาบันทาง
ศาสนาซึ่งมีหนาที่รับผิดชอบโดยตรงใหประพฤติดี  ประพฤติชอบตามแนวทางของศาสนา  ดังจะ
กลาวถึงบทบาทของสถาบันศาสนาในการขัดเกลาจริยธรรมใหแกเยาวชนในสวนถัดไป 
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4.3  บทบาทของสถาบันศาสนาในกระบวนการขัดเกลาจริยธรรมเยาวชน 
  
  ศาสนามีบทบาทสําคัญในการอบรมสั่งสอนใหเยาวชนประพฤติชอบอยูในศีลใน
ธรรมเพื่อเติบโตเปนผูใหญที่ดี  สามารถทําประโยชนใหแกตนเองและสังคม  โดยรวมแลวศาสนา
ทุกศาสนาจะมีหลักธรรมคําสอนที่เกี่ยวกับอะไรคือความดี  อะไรคือความชั่ว  ซึ่งเปนสวนที่เรียกวา  
“ศีลธรรม”และหลักเกณฑที่ศาสนากําหนดไวสําหรับสมาชิกในสังคมไดปฏิบัติตามเรียกวา 
“จริยธรรม”ซึ่งในการศึกษาครั้งนี้ผูวิจัยไดศึกษาบทบาทของสถาบันศาสนาในการขัดเกลาจริยธรรม
ใหกับเยาวชนโดยผานตัวแทนในการขัดเกลาก็คือ พระสงฆ ทั้งในดานใหการศึกษา การเผยแพร     
การสงเคราะห  การปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมของพระสงฆ  และแนวปฏิบัติคุณลักษณะ
ทางจริยธรรม 9 ดานของพระสงฆ     ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

4.3.1  บทบาทของสถาบันศาสนาในการขัดเกลาจริยธรรมเยาวชนโดย
ผานกระบวนการใหศึกษา  การเผยแพร  และการสงเคราะห   

ปจจุบันความเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรม  ทําใหบทบาทของสถาบัน
ศาสนาในการอบรมปลูกฝงจริยธรรมใหกับเยาวชนมีบทบาทลดลง  ซึ่งในอดีตโรงเรียนกับวัดมักจะ
อยูในสถานที่เดียวกันโดยมีพระสงฆเปนผูทําหนาที่สั่งสอนอบรมเยาวชนใหเปนผูที่มีความ
ประพฤติและจริยธรรมอันดีงาม  ควบคูกับการศึกษาวิชาความรูวิทยาการตางๆ ของทางโลก  
รวมทั้งพระสงฆยังเปนผูนําทางดานจิตใจ  และเปนที่เคารพนับถือจากประชาชนทุกชั้นของสังคม  
แตในปจจุบันบทบาทของวัดและพระสงฆสวนใหญไมมีโอกาสไดอบรมส่ังสอนเยาวชนไดมาก
เหมือนแตกอนโดยเฉพาะอยางยิ่งพระสงฆในเขตเมืองแตจะมีบทบาทเนนในดานพิธีกรรมตาม
ประเพณี  วันสําคัญทางพุทธศาสนา และการทําบุญตางๆ   อยางไรก็ตามวัดและพระสงฆใน
ปจจุบันก็ไดพยายามทําหนาที่เทาที่จะทําไดแมจะไมสามารถคงบทบาทเดิมไวไดทุกอยาง
ทามกลางสังคมที่เปลี่ยนแปลงไป  โดยเฉพาะบทบาทที่วัดและพระสงฆยังคงพยายามเขามามสีวน
รวมอยางมากก็คือ การใหการศึกษา การเผยแพร  และการสงเคราะห  ซึ่งกอนจะกลาวถึง
รายละเอียดบทบาทของสถาบันศาสนาในการเปนผูใหการศึกษา  การเผยแพร และการสงเคราะห
นั้น  ในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไดทําการสํารวจขอมูลจากแบบสอบถามในประเด็นเรื่องขอมูลทั่วไป
ของพระสงฆที่เปนกลุมตัวอยางและอาศัยในเขตเมือง ในประเด็นจํานวนพรรษาที่บวช   และ
การศึกษาของพระสงฆ   ซึ่งเปนผูที่มีบทบาทในการใหการศึกษา  การเผยแพร  และการสงเคราะห
ใหแกเยาวชน    สามารถอธิบายไดดังตารางตอไปนี้ 
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ตารางที่ 4-10   อัตรารอยละขอมูลทั่วไปของพระสงฆ 
 

พระสงฆทั่วไป  
ขอมูลทั่วไป 

 
จํานวน  (รูป) รอยละ 

ระดับการศึกษา 
-  ทางสายสามัญและธรรม 
-  ทางธรรมอยางเดียว 

 
8 
2 

 
80.0 
20.0 

รวม 10 100.0 
จํานวนพรรษาที่บวช 
   -  1  ป 
   -  5  ป 
   -  8  ป 
   -  9  ป 
   - 10 ป 
   - 17 ป 
   - 26 ป 
   - 35 ป 
   - 37 ป 

 
2 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 

 
20.0 
10.0 
10.0 
10.0 
10.0 
10.0 
10.0 
10.0 
10.0 

รวม 10 100.0 
 

จากขอมูลในตารางขางตนระดับการศึกษาของพระสงฆสามารถแบงออกไดเปน 
2 แบบ  คือ  พระสงฆที่เรียนทางธรรมอยางเดียว และพระสงฆที่เรียนทั้งทางสายสามัญและทาง
ธรรม  โดยสวนใหญพระสงฆจะมีระดับการศึกษาทั้งในทางธรรมและทางสายสามัญ คิดเปน    
รอยละ 80  รองลงมามีระดับการศึกษาในทางธรรมเพียงอยางเดียว คิดเปนรอยละ 20  โดยทาง
สายสามัญมีพระสงฆที่จบในระดับมัธยมศึกษาจํานวน 1 รูป  ปริญญาตรี 6 รูป  และสูงกวา
ปริญญาตรี 1 รูป  สวนพระสงฆที่จบในทางธรรมเพียงอยางเดียวมีนักธรรมเอก 1 รูป  และ    
เปรียญธรรม 6 ประโยค 1 รูป  ซึ่งพระสงฆที่เรียนทางธรรมจะตองเรียนจบขั้นพื้นฐาน คือ ระดับ
นักธรรมเอกกอนแลวจึงจะเรียนตอในทางบาลีหรือเรียกวา เปรียญธรรม โดยมีระดับ 1-9 ประโยค  
ซึ่งการศึกษาของพระสงฆแบงออกเปน 3 ระดับ  ระดับแรก คือ  ทางธรรม หรือเรียกวาการเรียน
นักธรรมตรี โท เอก โดยผูที่เปนฆราวาสก็สามารถเรียนไดเพราะเปนวิชาพื้นฐานในทางธรรมทั่วไป
แตทางฆราวาสจะเรียกวา ธรรมะศึกษาตรี  โท เอก  ระดับที่สอง คือ การเรียนทางบาลี หรอืเรยีกวา 
การเรียนเปรียญธรรม ซึ่งเปนการเรียนทางสายภาษาของพระสงฆและนักบวชเทานั้นโดยเรียกวา  
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วิชาบาลีศึกษา   และระดับที่สาม  คือ  ระดับอุดมศึกษาหรือระดับช้ันปริญญาตรีขึ้นไป  จากขอมูล
ในตารางที่ (4-10)  จะเห็นไดวาพระสงฆที่เปนผูใหการศึกษาและเผยแพรสวนใหญจะมีระดับ
การศึกษาทั้งสายสามัญและทางธรรม และจากการศึกษาขอมูล พบวา ในปจจุบันการศึกษามี
ความสําคัญกับคนในทุกชนชั้น  พระสงฆผูซึ่งเปนสวนหนึ่งที่มีบทบาทในการใหการศึกษา การ
เผยแพร และการอบรมสั่งสอนใหกับเยาวชนทําใหพระสงฆตองศึกษาเลาเรียนในทางธรรมและ
ทางโลกใหมากที่สุด คือ ทั้งในดานการปฏิบัติตามพระธรรมวินัย  และศึกษาในดานเทคโนโลยี  คือ  
การใชเครื่องมือสมัยใหม  เชน  คอมพิวเตอร  กลองถายภาพ  เครื่องบันทึกเสียง   เพื่อใหการ
ถายทอดและสอดแทรกพระธรรมคําสั่งสอนเกิดประโยชนอยางแทจริงและสามารถนําไปปรับใชใน
ชีวิตประจําวัน   และเปนการเรียนรูใหเทาทันสังคมในปจจุบันเพื่อใหทันตามยุคสมัยที่เปลี่ยนแปลง
ไป   ซึ่งปจจุบันก็มีแนวโนมวาพระสงฆจะมีระดับการศึกษาที่สูงขึ้นโดยจะเห็นไดจากการสงเสริม
ในดานการศึกษาใหแกพระสงฆโดยการเปดสอนในระดับมหาวิทยาลัยที่ เพิ่มมากขึ้นและ
หลากหลายสาขาวิชาใหพระสงฆไดเลือกศึกษา  

ในสวนจํานวนพรรษาที่บวชของพระสงฆมีตั้งแต 1-37 ป โดยพระสงฆที่ทําการ
สอนใหกับเยาวชนสวนใหญมีจํานวนพรรษามากกวา 5 ปข้ึนไป  คิดเปนรอยละ 80  รองลงมามี
จํานวนพรรษาต่ํากวา 5 ป คิดเปนรอยละ 20 จากการศึกษาขอมูลพบวา พระสงฆที่มีจํานวน
พรรษามากกวา 5 ปข้ึนไป  นอกจากจะทํากิจสงฆทั่วไปที่วัดที่จําพรรษาอยูแลวจะเปนพระสงฆที่มี
ตําแหนงทางดานการศึกษา คือ เปนพระอาจารยสอนในโรงเรียนตางๆ   และเปนพระสงฆในดาน
การบริหาร  คือ  เปนผูชวยเจาอาวาสวัด  และผูชวยครูใหญโรงเรียนพระปริยัติธรรม  สวนพระสงฆ
ที่มีพรรษาต่ํากวา 5 ป นอกจากจะเปนพระสงฆที่ทํากิจสงฆทั่วไปที่วัดที่จําพรรษาอยูแลว  ยังเปน
พระอาจารยพิเศษสอนในโรงเรียนสามัญและโรงเรียนพุทธศาสนาวนัอาทิตย  รวมทั้งศึกษาตอทั้ง
ในทางธรรมและสามัญควบคูไปดวย  

จากการศึกษาขอมูลในสวนดานการใหศึกษาและการเผยแพรหลักธรรมเพื่อ
สงเสริมและปลูกฝงจริยธรรมใหกับเยาวชน   ซึ่งวัดและพระสงฆที่ไดทําการศึกษาในครั้งนี้  คือ       
วัดมหาธาตุยุวราชรังสฤษฏิ์  และวัดระฆังโฆษิตาราม  ไดมีการจัดกิจกรรมเพ่ือสงเสริมและปลูกฝง
จริยธรรมใหกับเยาวชน   ซึ่งมีหลายกิจกรรมที่สําคัญ  ดังนี้ 

- การเขาคายจริยธรรม  คือ  เปนการอบรมจริยธรรมโดยจัดอบรมแบบคางคืน
นอกสถานที่ใหเยาวชนไดปฏิบัติจริงและเห็นจริง  เปนระยะเวลาสั้นๆ 3-5  วนั  
โดยมีครูที่เปนฆราวาสและพระสงฆเปนผูควบคุมดูแลระหวางการเขาคาย
อบรม 
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- จัดโครงการสอนธรรมะศึกษา  คือ  วัดรวมกับโรงเรียนโดยใหพระสงฆเขามา
สอนในโรงเรียน  ซึ่งแลวแตขอตกลงระหวางโรงเรียนกับวัดวาจะใหนักเรียน
เรียนเปนรายภาคหรือรายป  และการจัดโครงการโรงเรียนพุทธศาสนาวัน
อาทิตย  คือ  เปนการใหบริการดานการศึกษาแกสังคม  โดยมีพระสงฆสอน
วิชาจริยธรรมและพุทธศาสนาใหแกเยาวชนและบุคคลทั่วไป โดยโครงการนี้
ยังเปนการเปดโอกาสใหพระสงฆมีสวนรวมรวมทั้งเปนการสนับสนุนให
พระสงฆมีบทบาทมากขึ้นในการใหการศึกษาแกเยาวชน  เพื่อใหเยาวชนและ
สังคมไดเห็นความสําคัญของวัดและพระสงฆมากยิ่งขึ้น   

- การจัดอบรมและเสวนาทางธรรม คือ จะมีพระสงฆหรือผูเชี่ยวชาญที่เปน
ฆราวาสมารวมอบรมใหที่โรงเรียนหรือโรงเรยีนจะจัดใหเยาวชนมาอบรมที่วัด  
ซึ่งบางครั้งอาจจะเปดโอกาสใหบุคคลทั่วไปไดเขารับการอบรมดวย จะเปน
การจัดอบรมสั้นๆ ไมมีการคางคืน  รวมทั้งมีการจัดอบรมจริยธรรมใหกับ
เยาวชนในตางจังหวัดดวย   

- การจัดบวชสามเณร และศีลจาริณีภาคฤดูรอน(การบวชชีพราหมณ) คือ 
แลวแตโรงเรียนนั้นๆ จะกําหนดจัดรวมกับทางวัดใด  ซึ่งสวนใหญจะจัด
ในชวงปดภาคเรียนใหญ  คือ  ชวงเดือนมีนาคมถึงพฤษภาคม  นอกจากนั้น
ยังมีการจัดบวชทั้ง 4 ภาค  โดยความอุปถัมภของผูมีจิตศรัทธา  เมื่อครบ
กําหนดสึกแลวหากผูที่บวชอยูในตางจังหวัดปรารถนาจะบวชตอเพื่อศึกษาใน
ระดับช้ันที่สูงขึ้นไป  ทางผูจัดบวชก็จะชวยใหมาอยูอาศัยตามวัดตางๆ ใน
กรุงเทพมหานคร  เพื่อใหไดเรียนตอซึ่งเปนการชวยเหลือผูหมดโอกาสทาง
การศึกษาอีกทางหนึ่ง 

- การจัดทําหนังสือและวารสาร  เพื่อเปนการเผยแพรวิชาความรูในดาน
หลักธรรมและการปฏิบัติวิปสสนาที่ถูกตอง  

- การเผยแพรทางวิทยุกระจายเสียง  และรายการโทรทัศนตามโอกาส  คือ  
เปนการเผยแพรธรรมะผานสื่อแตก็จะจัดตามโอกาส  เชน  ในวันสําคัญทาง
พุทธศาสนา  วันพระ  และทุกวันอาทิตยตอนเชา  เปนตน  แตทางวัด
มหาธาตุยุวราชรังสฤษฏจะมีรายการวิทยุกระจายเสียงเพื่อเผยแพรธรรมะ
เปนประจําโดยมีสถานียานเกราะคลื่น AM 540 ดําเนินงานโดยกองการ
วิปสสนาธุระคณะ 5 ซึ่งเปนหนวยงานเฉพาะของทางวัดที่ไดจัดตั้งขึ้น 
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นอกจากนี้บทบาทดานการศึกษาของสถาบันศาสนาที่สําคัญอีกประการหนึ่งก็คือ  
มีการจัดตั้งวิทยาลัย, โรงเรียนพระปริยัติธรรม  เปนการเปดสอนปริยัติธรรมหรือการสอนบาลี  สอน
นักธรรมสําหรับภิกษุ สามเณร และสอนธรรมศึกษาสําหรับประชาชนทั่วไป  รวมทั้งมีหองสมุดเปด
ใหบริการแกพระสงฆ  สามเณร  และประชาชนทั่วไป   

ทั้งนี้จากการสัมภาษณพระสงฆที่มีบทบาทสําคัญในดานการใหการศึกษา  และ
การเผยแพรไดกลาวถึงขอจํากัดของพระสงฆในปจจุบันไววา เนื่องจากทางคณะสงฆและผูที่
เกี่ยวของยังขาดการจัดการที่ดี โดยเฉพาะในดานการเรียนการสอนวิชาจริยธรรมคุณธรรม  ซึ่งการ
เรียนหรือเนื้อหาวิชาที่สอนไปนั้นไมสามารถนํามาปรับใชในชีวิตประจําวันหรือปรับใชใหเขากับ
สภาพปญหาในปจจุบัน รวมทั้งการใหการศึกษาแกพระสงฆก็ยังขาดการใหการศึกษาที่ตอเนื่อง 
คือ มีสถานศึกษาและบุคลากรไมเพียงพอที่จะอบรมพระสงฆ  และการจัดการศึกษาไมไดกระจาย
สูทองถิ่นหรือตางจังหวัดอยางทั่วถึง ซึ่งสวนใหญจะกระจุกตัวอยูในเมืองหลวง  จึงทําใหพระสงฆที่
จะออกมาเผยแพรและใหการศึกษาแกเยาวชนและบุคคลทั่วไปขาดคุณภาพและมาตรฐาน   ทําให
เยาวชนเกิดความเบื่อหนายและไมอยากที่จะศึกษาศีลธรรมจริยธรรม  

ในสวนดานกระบวนการขัดเกลาจริยธรรมผานการสงเคราะหนั้น จากการศึกษา
ขอมูล พบวา พระสงฆสวนมากมีบทบาทในการสงเคราะหชวยเหลือแกเยาวชนและบุคคลทั่วไป  
แบงออกไดเปน 2 แนวทาง  คือ  ทางดานวัตถุและทางดานจิตใจ   ดังนี้ 

- ทางดานจิตใจ คือ พระสงฆเปนผูนําและเปนที่พึ่งทางดานจิตใจ คอยเปนที่
ปรึกษาแนะนําปญหาตางๆและปญหาอื่นๆเทาที่จะสามารถทําไดใน
ขณะเดียวกันกับการใหคําแนะนําปรึกษานั้นพระสงฆก็ยังใหการอบรมสั่ง
สอน เชน  การสอนวิปสสนากรรมฐานเปนการสอนธรรมปฏิบัติ ซึ่งทางวัด
ธาตุยุวราชรังสฤษฏิ์นั้นไดเปดสอนใหกับชาวตางชาติดวยอยูที่คณะ5 
สํานักงานกองวิปสสนาธุระโดยเปดสอน 3 เวลา คือ 7.00-10.00 น., 13.00-
16.00 น. และ 18.00-21.00 น.  รวมถึงการ   ไหวพระ  สวดมนต  และการ
ทําบุญในวันสําคัญทางศาสนา  เชน ตักบาตร  ถวายสังฆทาน  ฟงเทศน  
เปนตน  นอกจากนั้นทางวัดยังมีการเปดโบสถใหไดเขาไปปฏิบัติธรรมทุกวัน
พระและวันอาทิตย  แตถาเปนชวงเขาพรรษาหรือเทศกาลวันสําคัญจะเปด
โบสถใหปฏิบัติธรรมไดตลอดคืน  รวมทั้งยังมีการจัดพระวิทยากรไปอบรม
ธรรมนอกสถานที่ใหกับสถานศึกษาหรือสถานที่ราชการ และเอกชน เพื่อให
เขาถึงหลักธรรมมากขึ้น และเพื่อใหเยาวชนมีคุณลักษณะที่ดีประพฤติปฏิบัติ
อยูในศีลธรรมจริยธรรมดวย 
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- ทางดานวัตถุ คือ การชวยเหลือทั้งในดานสิ่งของและทุนทรัพย เชน  เครื่อง
อุปโภคบริโภค ที่พักอาศัย  และใหสถานที่เพื่อการศึกษาหรือสาธารณกุศล   
ชวยเหลือในดานทุนทรัพย  ไดแก  การจัดตั้งมูลนิธิเพื่อการศึกษา เชน การให
ทุนการศึกษาแกเยาวชนที่เรียนดีแตยากจน รวมถึงใหทุนการศึกษาแกเด็ก
กําพรา คนชรา คนพิการ  และคนปวย  นอกจากนี้ยังมีการชวยเหลือผูที่ไดรับ
ความเดือดรอนจากการประสบเคราะหตางๆ เชน  ดานพายุ น้ําทวม และ   
ไฟไหม โดยการสงขาวของเครื่องใชและปจจัยจําเปนใหกับหนวยงานที่
รับผิดชอบชวยเหลือ และในการที่ใหการสงเคราะหสิ่งตางๆเหลานี้ พระสงฆก็
ไดอบรมส่ังสอนใหทุกคนเปนคนดีอยูในศีลอยูในธรรม  ซึ่งรวมถึงเยาวชนดวย 

นอกจากนี้สถาบันศาสนายังเปนศูนยรวมในการใหบริการสังคมชวยพัฒนาชุมชน 
และสังคมโดยรวมมือกับชาวบานและภาครัฐในการสรางสาธารณสมบัติ สิ่งสาธารณูปโภค และ
การบูรณะ ซอมแซมสิ่งตางๆ  เชน  วัด  โรงเรียน  ขุดบอน้ํา  สรางสะพาน   สรางศาลา  เปนตน  
และภายในวัดยังเปนสถานที่พักผอนหยอนใจแกประชาชนอีกดวย 

กลาวไดวาการปลูกฝงจริยธรรมใหแกเยาวชนนั้น  จากการศึกษาขอมูลและ
สัมภาษณพระสงฆมีแนวทางในการปลูกฝงจริยธรรมใหกับเยาวชนทั้งเปนทางการและไมเปน
ทางการ  ดังนี้ 

- มีการปรับกระบวนการเรียนการสอนและหลักสูตรการศึกษาในดานจริยธรรม 
ใหสามารถนําไปใช ในชีวิตประจําวันหรือใหอยู เปนเหมือนปกติใน
ชีวิตประจําวันของเยาวชน  คือ ไมควรบังคับแตควรทําใหรูสึกวาเปนสวนหนึ่ง
สวนเดียวกันในชีวิตประจําวันซึ่งจะทําใหเยาวชนคิดวาเปนสิ่งที่ไมลําบาก
และอึดอัด 

- มีการจัดกิจกรรมและการใชอุปกรณเสริมใหมีความนาสนใจ  เปนการจัด
กิจกรรมที่ใหเยาวชนเขามามีสวนรวมไดปฏิบัติจริงและไดเห็นจริง รวมทั้งใช
ส่ือการเรียนการสอนเขามาเสริมเพื่อใหเกิดความนาสนใจและทําใหเยาวชน
อยากจะเรียนรูและเขามาศึกษา  เชน  หนังสือการตูน  เพลง ภาพประกอบ  
คอมพิวเตอร เปนตน 

- มีการจัดการศึกษาที่สงเสริมและปลูกฝงจริยธรรมใหกับเยาวชนตั้งแต
ระดับชั้นเล็กๆ เพื่อใหเด็กเหลานี้ไดซึมซับจนเกิดความเคยชินและกระทํา
อยางตอเนื่องจนกระทั่งเติบโตเปนผูใหญ 
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ในประเด็นการปลูกฝงจริยธรรมใหกับเยาวชน  พระสงฆไดใหความคิดเห็น
เพิ่มเติมวา  การปลูกฝงจริยธรรมใหแกเยาวชนไมไดข้ึนอยูกับตัวพระสงฆเพียงอยางเดียวแตจะ
เกิดขึ้นจากตัวเยาวชนดวย  คือ  การที่เยาวชนไดเขามาเรียนรูและใกลชิดกับพระสงฆจริงๆ และ
การที่ใหเยาวชนไดเขามาใกลชิดและเรียนรูจะทําใหเยาวชนไดซึมซับเขาไปโดยไมรูตัว ยิ่งเมือ่ผนวก
เขากับการที่พระสงฆไดปลูกฝงและอบรมสั่งสอนศีลธรรมจริยธรรมอีกทางหนึ่งก็จะยิ่งทําให
เยาวชนปฏิบัติไดถูกตองเหมาะสม   

อยางไรก็ตามในปจจุบันถึงแมวาบทบาทของสถาบันศาสนาในปจจุบันจะถูกลด
บทบาทลงในดานการใหศึกษาและการเผยแผ   แตสถาบันศาสนาซึ่ง ไดแก วัดและพระสงฆก็ไดมี
ความพยายามที่จะปรับบทบาทมาตอบสนองใหทันยุคสมัยที่เปลี่ยนแปลงไปและตามที่สังคม
ตองการเพื่อชวยพัฒนาจริยธรรมใหกับเยาวชนและสังคมใหดีข้ึน 

4.3.2   การปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมของพระสงฆ 

นอกจากบทบาทในการใหการศึกษา การเผยแพร และการสงเคราะหของสถาบัน
ศาสนาดังที่ไดกลาวมาขางตนแลว  พระสงฆหรือผูนําทางคุณธรรมและจริยธรรมในทองถิ่นนั้นๆ 
ยังเปนที่เคารพนับถือของคนในสังคมและไดถูกมอบหมายใหเปนผูอบรมส่ังสอนและปลูกฝงใน
ดานจริยธรรมใหแกประชาชนทั้งเด็กและผูใหญ  ซึ่งการปฏิบัติดีและปฏิบัติชอบของพระสงฆหรือ
ผูนําทางศาสนาในทองถิ่น จะมีอิทธิพลตอการปลูกฝงคุณธรรมและจริยธรรมแกเยาวชนและผูคน
ในทองถิ่นนั้นๆดวย  จากการสํารวจจากแบบสอบถามในสวนที่ 3  เร่ืองการปลูกฝงคุณลักษณะ
ทางจริยธรรมของพระสงฆจากคุณลักษณะทางจริยธรรมทั้ง 9 ดาน คือ ในดานความรับผิดชอบ 
ความซื่อสัตยยุติธรรม  ความมีเหตุผล  ความกตัญูกตเวที ความมีระเบียบวินัย  ความเสียสละมี
เมตตา  ความสามัคคี  ความประหยัด  และความขยันอุตสาหะ   ดังตารางตอไปนี้   
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ตารางที ่4-11   อัตรารอยละการปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมของพระสงฆ 
                         (ตอบไดมากกวาหนึ่งคาํตอบ)   
                                                                                                     

คุณลักษณะทางจริยธรรม การปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมของพระสงฆ 
(n = 10) 

ความเสียสละมีเมตตา 50.0 
ความมีระเบียบวินัย 40.0 
ความขยันอุตสาหะ 30.0 
ความกตัญูกตเวที 30.0 
ความซื่อสัตยยุติธรรม 30.0 
ความรับผิดชอบ 20.0 
ความมีเหตุผล 20.0 
ความสามัคคี 20.0 
ความประหยัด 10.0 

 
จากตารางขางตนการปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมใหกับเยาวชนของ 

พระสงฆ  พบวา  พระสงฆสวนใหญปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมใหกับเยาวชนในดานความ
เสียสละมีเมตตา คิดเปนรอยละ 50 รองลงมา ความมีระเบียบวินัย  ความขยันอุตสาหะ  ความ
กตัญูกตเวที  ความซื่อสัตยยุติธรรม  ความรับผิดชอบ  ความมีเหตุผล  ความสามัคคี   และ
ความประหยัด  คิดเปนรอยละ 40, 30, 30, 30, 20, 20, 20  และ 10 ตามลําดับ   

การปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมของพระสงฆในแตละดานที่กลาวมานั้นจาก
ตารางขางตนจะเห็นไดวาพระสงฆใหความสําคัญกับการปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมใน 2  
อันดับแรก  คือ  ความเสียสละมีเมตตา  และความมีระเบียบวินัย  ซึ่งในมุมมองของพระสงฆนั้น
การปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมในดานการเสียสละมีเมตตาใหกับเยาวชนเปนอันดับแรก   
เพราะถือวาเปนคุณลักษณะพื้นฐานที่สามารถปลูกฝงใหกับเยาวชนไดตั้งแตเล็กๆ  เพราะเปนเรื่อง
ที่ใกลตัวและสงผลไปยังสังคมสวนรวมที่เยาวชนอาศัยอยูดวย  และกลาวไดวาบทบาทของ
พระสงฆในการเปนผูใหการสงเคราะหแกประชาชนในดานตางๆ  ทั้งทางจิตใจและวัตถุส่ิงของ  ทํา
ใหในมุมมองของพระสงฆการปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมในดานความเสียสละมีเมตตาจึงมี
ความสําคัญและยังเปนประโยชนตอสวนรวม  ในสวนของการมีระเบียบวินัย  พระสงฆไดใหความ
คิดเห็นไววา  การมีระเบียบวินัยถือวามีความสําคัญกับเยาวชนในวัยเรียนและควรจะใหเยาวชนได
เรียนรูตั้งแตเด็กๆ เพราะจะไดทําจนเกิดเปนความเคยชินเมื่อมาอยูรวมกับคนหมูมาก    ซึ่งเยาวชน
ควรจะเรียนรูในเร่ืองกฎระเบียบที่ควรทําหรือไมควรทําทั้งในสังคมทั้งภายในครอบครัวและสังคม
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ภายนอก   เพราะการอยูรวมกันในสังคมควรจะปฏิบัติตัวใหอยูในกฎระเบียบเพื่อความเรียบรอย
ของคนหมูมากและเพื่อลดความขัดแยงที่จะเกิดขึ้น   และสามารถนําไปปฏิบัติใหเปนแบบอยางที่ดี
ใหแกบุคคลอื่นๆ ตอไป   

4.3.3   แนวปฏิบัติคุณลักษณะทางจริยธรรม 9 ดานของพระสงฆ 

นอกจากการใหการศึกษา  การเผยแพร  การสงเคราะห  และการปลูกฝง
คุณลักษณะทางจริยธรรมใหแกเยาวชนแลว  พระสงฆไดใหแนวปฏิบัติในเรื่องคุณลักษณะทาง
จริยธรรมทั้ง  9 ดาน   ซึ่งแนวปฏิบัติของพระสงฆผูวิจัยจะรวบรวมมาจากการสัมภาษณและจาก
แบบสอบถามเพื่อนําไปใชสรางแบบสอบถามในการประเมินระดับการมีคุณลักษณะทางจริยธรรม
ของเยาวชนทั้งสองกลุมตอไป   ดังรายละเอียดในตารางตอไปนี้ 

ตารางที ่4-12    แนวปฏิบตัิคุณลักษณะทางจริยธรรมทั้ง 9 ดานของพระสงฆทั่วไป 
 
 

คุณลักษณะทางจริยธรรม สรุปแนวปฏิบัติของพระสงฆทั่วไป 

ความรับผิดชอบ 1 ทํางานที่ไดรับมอบหมายโดยไมบกพรองตอหนาที่ 
2 ปฏิบัติหนาที่ของตนใหสําเร็จ 

ความซื่อสัตยยุติธรรม 1 ตรงไปตรงมา  มีความจริงใจตอผูอื่น 
2 มีใจเปนกลางไมมีอคติตอผูอื่น 
3 ไมเอาเปรียบผูอื่นหรือเห็นแกตัวเอง 

ความมีเหตุผล 1 ไมใชอารมณตนเองเปนใหญหรือเอาแตใจตัวเอง 
ความกตัญูกตเวที 1 การรูจักบุญคุณและคิดตอบแทนคุณ นอบนอม ไมลืมตัวตอผูมีพระคุณ 
ความมีระเบียบวินัย 1 มีแบบแผนอยางเดียวกัน 

2 การปฏิบัติแบบเดียวกัน  ไมมักงายตอสวนรวม 
ความเสียสละมีเมตตา 1 ชวยเหลือผูที่ดอยกวาเราหรือลําบากกวาเรา 

2 มีน้ําใจเผื่อแผแบงปนสิ่งของตอผูอื่น 
ความสามัคคี 1 มีความพรอมเพรียงของหมูคณะ 

2 การรวมแรงรวมใจชวยเหลือกัน 
ความประหยัด 1 ไมใชจายฟุมเฟอยเกินความจําเปน   

2 รูจักอดออม  เก็บออมไวใชยามจําเปน 
3 รูจักใชจายอยางพอเหมาะใหเกิดประโยชนสูงสุดและรูจักคุณคาของสิ่งชอง 

ความขยันอุตสาหะ 1 มีความพยายาม  บากบั่นตอการงาน  การศึกษาใหประสบความสําเร็จ 
2 ไมยอทอตออุปสรรค 
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จากหนาที่และบทบาทของสถาบันศาสนาทั้งดานการศึกษา  เผยแพร  สงเคราะห   
และการปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมของพระสงฆที่ชวยขัดเกลาจริยธรรมใหแกเยาวชนที่
กลาวไวขางตน  กลาวไดวาสถาบันศาสนาเปนสถาบันสังคมหนึ่งที่เสริมสรางจริยธรรมใหเกิดขึ้น
แกเยาวชนและสังคม  และกําหนดแบบแผนความประพฤติในดานจริยธรรมที่ดีเพื่อใหศาสนิกชน
ยึดเปนแนวทางประพฤติปฏิบัติในการอยูรวมกันในสังคมไดอยางสงบสุข   
 
 
4.4   บทบาทของกลุมเพื่อนในกระบวนการขัดเกลาจริยธรรมเยาวชน 

กลุมเพื่อนถือเปนตัวแทนการขัดเกลาทางสังคมหนึ่งที่มีบทบาทในการหลอหลอม
เยาวชนใหยอมรับในคานิยมและกฏเกณฑตางๆ จากการติดตอสัมพันธกับผูอ่ืน  เพื่อจะไดมี
สถานภาพและปฏิบัติตามบทบาทตางๆ ที่กลุมตองการหรือเปนการเรียนรูบทบาทในอนาคตที่กลุม
ยอมรับ  โดยเฉพาะในกลุมเยาวชนที่เปนวัยรุน  ซึ่งเปนวัยที่พนจากสภาพของความเปนผูเยาวและ
เร่ิมเขาสูวัยของความเปนหนุมสาว  เปนระยะที่มีการเปลี่ยนแปลงทั้งทางรางกายและจิตใจ  เพื่อ
กาวเขาสูการเปนผูใหญเต็มตัว  มีความแปรปรวนของอารมณและจิตใจโดยเฉพาะความตองการที่
จะใหเปนที่ยอมรับในกลุมเพื่อน  ซึ่งเยาวชนจะคิดวาเปนสิ่งที่สําคัญที่สุดของเขา  ฉะนั้นจะเห็นได
วาเยาวชนในชวงวัยรุนมักจะทําอะไรตามเพื่อนหรือกลุมเพื่อนของตน  โดยในการศึกษาครั้งนี้
ผูวิจัยจะศึกษากลุมเพื่อนของเยาวชนเรียนและไมเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยในประเด็น
เร่ืองระยะเวลาที่รูจักกันในโรงเรียนสามัญและโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  การทํากิจกรรม
รวมกันในชวงวันหยุดหรือปดเทอม   และการเลือกคบเพื่อน   ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

4.4.1   ระยะเวลาที่รูจัก  และกิจกรรมทีท่ํารวมกนัของกลุมเพื่อนเยาวชนที่เรียน
และไมเรียนโรงเรียนพทุธศาสนาวันอาทิตย 

จากการสํารวจขอมูลแบบสอบถามของกลุมเพื่อนเยาวชนที่เรียนและไมเรียน
โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยมีประเด็นระยะเวลาที่รูจักกัน  และกิจกรรมที่ทํารวมกันในชวง
วันหยุดหรือปดเทอม  ซึ่งการวิเคราะหในประเด็นระยะเวลาที่รูจักและกิจกรรมที่ทํารวมกันจะมา
จากการสํารวจขอมูลในแบบสอบถามสวนที่  3   เร่ืองบทบาทของกลุมเพื่อน   มีรายละเอียดดัง
ตารางตอไปนี้  
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ตารางที ่4-13    อัตรารอยละระยะเวลาที่รูจักกนัของกลุมเพื่อนเยาวชนที่เรียนและไมเรียน 
                          โรงเรียนพทุธศาสนาวันอาทิตย 
 
 

กลุมเพ่ือนของเยาวชนที่เรียน
โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย 

กลุมเพ่ือนของเยาวชนที่ไมเรยีน
โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย 

 
ขอมูลทั่วไป 

จํานวน (คน) รอยละ จํานวน (คน) รอยละ 
ระยะเวลาที่รูจักกับเพื่อนใน
โรงเรียนสามัญ 
  -  1  ป 
  - 2  ป 
  - 3  ป 
  - 4  ป 
  -  6  ป 
  - 7  ป 
  -  8  ป 
  - 10 ป 

 
 

10 
8 
5 
3 
2 
1 
0 
1 

 
 

33.3 
26.7 
16.7 
10.0 
6.7 
3.3 
0.0 
3.3 

 
 
9 

11 
8 
0 
0 
0 
1 
1 

 
 

30.0 
36.7 
26.7 
0.0 
0.0 
0.0 
3.3 
3.3 

รวม 30 100.0 30 100.0 
ระยะเวลาที่รูจักกับเพื่อน
โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย 
-  1  ป 
-  2  ป 
-  3  ป 
-  5  ป 
-  6  ป 
-  9  ป 
- 10 ป 

 
 

13 
6 
5 
3 
1 
1 
1 

 
 

43.3 
20.0 
16.7 
10.0 
3.3 
3.3 
3.3 

 
 
0 
0 
0 
0 
0 
0 
0 

 
 

0 
0 
0 
0 
0 
0 
0 

รวม 30 100.0 0 0 
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จากขอมูลในตารางขางตนพบวา  เยาวชนที่เรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย
สวนใหญรูจักกับกลุมเพื่อนในโรงเรียนสามัญมีระยะเวลา  1 ป  คิดเปนรอยละ 33.3  รองลงมามี
ระยะเวลา 2 ป , 3 ป, 4 ป, 6 ป, 7 ป  และ 10 ป  คิดเปนรอยละ  26.7, 16.7,  10,  6.7, 3.3  และ  
3.3  ตามลําดับ   ในสวนกลุมเยาวชนที่ไมเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยสวนใหญรูจักกับ
กลุมเพื่อนในโรงเรียนสามัญมีระยะเวลา 2 ป  คิดเปนรอยละ  36.7  รองลงมามีระยะเวลา 1 ป, 3 
ป, 8 ป และ 10 ป  คิดเปนรอยละ  30, 26.7, 3.3  และ  3.3  ตามลําดับ   

สําหรับความสัมพันธในดานระยะเวลาที่รูจักกับเพื่อนที่โรงเรียนสามัญของ
เยาวชนที่เรียนและไมเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยนั้น  พบวา  สวนใหญเยาวชนทั้งสอง
กลุมมีระยะเวลาที่รูจักกับเพื่อนที่โรงเรียนสามัญ 1-3 ป  เนื่องมาจากเมื่อเยาวชนเรียนจบใน
ระดับช้ันประถมศึกษาแลวก็จะเปลี่ยนโรงเรียนมาเปนโรงเรียนในระดับช้ันมัธยมศึกษา  และมี
เยาวชนบางสวนเมื่อเรียนจบในระดับมัธยมศึกษาตอนตนก็จะไปสอบเรียนตอในระดับมัธยมศึกษา
ตอนปลายที่โรงเรียนอื่น  ซึ่งการเรียนในระดับมัธยมศึกษาตอนตนและมัธยมศึกษาตอนปลายจะมี
ระยะเวลาเรียนระดับละ 3 ป  ทําใหระยะเวลาการรูจักกับเพื่อนในโรงเรียนสามัญของเยาวชนทั้ง
สองกลุมสวนใหญจึงมีระยะเวลาอยูระหวาง 1-3 ป  จะมีเยาวชนเพียงสวนนอยที่มีระยะเวลารูจัก
กับเพื่อนในโรงเรียนสามัญมากกวา 3 ปข้ึนไป  ซึ่งจะเปนเยาวชนที่ไมไดยายโรงเรียนระหวาง
ระดับชั้น 

ในสวนระยะเวลาที่รูจักกับเพื่อนที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยของเยาวชนที่
เรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  สวนใหญรูจักกับเพื่อนในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยมี
ระยะเวลา  1  ป  รองลงมามีระยะเวลา 2 ป, 3 ป, 5 ป, 6 ป, 9 ป  และ 10 ป  คิดเปนรอยละ  20, 
16.7, 10, 3.3, 3.3 และ 3.3 ตามลําดับ 

สําหรับระยะเวลาที่รูจักกับเพื่อนในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยของเยาวชนที่
เรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยนั้น  พบวา  สวนใหญเยาวชนทั้งสองกลุมมีระยะเวลาที่รูจักกับ
เพื่อนที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย 1-3  ปเชนเดียวกันกับโรงเรียนสามัญ  เนื่องจากที่โรงเรียน
พุทธศาสนาวันอาทิตยมีระดับช้ันเรียนเชนเดียวกับโรงเรียนสามัญ  คือ เยาวชนสามารถเขามา
เรียนไดตั้งแตระดับช้ันประถมศึกษาจนถึงระดับมัธยมศึกษาตอนปลายหรือจะลาออกระหวางการ
เรียนในแตระดับช้ันเชนเดียวกับโรงเรียนสามัญก็ได   ซึ่งโดยสวนใหญแลวเยาวชนที่เรียนโรงเรียน
พุทธศาสนาวันอาทิตยก็จะมีระยะเวลาที่รูจักกับเพื่อนในโรงเรียนอยูระหวาง 1-3 ป โดยเยาวชนให
เหตุผลวา เนื่องจากเยาวชนจะเลิกเรียนในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยก็ตอเมื่อเรียนจบในแตละ
ระดับช้ันกอนเพื่อเขารับประกาศนียบัตรของโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย (โรงเรียนพุทธศาสนา
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วันอาทิตย 1 ระดับช้ันจะเรียน 3 ป)   ทําใหมีเวลารูจักกับเพื่อนในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย
อยูระหวาง 1-3 ป  โดยจะมีเยาวชนเพียงสวนนอยที่เรียนตอในระดับช้ันสูงเนื่องจากมีขอจํากัดใน
การเรียนโดยเยาวชนใหเหตุผลวา ไมมีเวลาเพียงเพียงพอ  เพราะตองเรียนพิเศษเพิ่มเติมในเชิง
วิชาการเพื่อสอบเขาแขงขันทั้งในและนอกโรงเรียนทําใหไมมีเวลามาเรียนที่โรงเรียนพุทธศาสนาวัน
อาทิตย  นอกจากนี้ยังมีปจจัยอื่นๆ ที่ทําใหเยาวชนเลิกเรียน คือ ยายบาน ออกไปไกลจากโรงเรียน
พุทธศาสนาวันอาทิตยทําใหการเดินทางมาเรียนไมสะดวก  จากการศึกษาขอมูลเพิ่มเติมใน
ประเด็นความสัมพันธของกลุมเพื่อนการเรียนในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยของเยาวชนยังมา
จากการมาเรียนตามกลุมเพื่อนโรงเรียนสามัญ กลาวคือ เพื่อนในโรงเรียนพทุธศาสนาวนัอาทติยจะ
มาจากหลากหลายโรงเรียนสามัญซึ่งถาไมไดมาจากโรงเรียนสามัญเดียวกันถาเลิกเรียนไปแลวก็
จะไมไดติดตอกันอีก เยาวชนที่ตามกลุมเพื่อนมาเรียนสวนใหญจะเปนเยาวชนในระดับชั้นปลาย 
(1-3)  ซึ่งถาญาติพี่นองหรือกลุมเพื่อนสนิททั้งที่มาจากโรงเรียนสามัญเดียวกันและโรงเรียนพุทธ
ศาสนาวันอาทิตยเลิกเรียนเยาวชนก็จะเลิกเรียนตาม    เพราะไมมีเพื่อนสนิทมาเรียนดวยทําใหไม
อยากเรียนตอ   และไมมี ใครมารับ -สง   แตถา เปนเยาวชนในระดับ ช้ันสูง  (ม .4-6) นั้น                 
จากการศึกษาขอมูลเยาวชนจะมีความคิดเปนของตนเองและมีการทํากิจกรรมมากกวาเยาวชนใน
ระดับช้ันปลาย (ม.1-3) ถึงแมวาญาติพี่นองหรือเพื่อนจะเลิกเรียนแตถาเยาวชนในระดับช้ันสูง   
(ม.4-6) สนใจที่จะเรียนและทํากิจกรรมที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยก็จะเรียนตอ  รวมทั้ง
ผูปกครองก็จะใหเยาวชนตัดสินใจที่จะเลือกเรียนในสิ่งที่เยาวชนสนใจโดยไมบังคับ  เพราะเยาวชน
ในวัยนี้สามารถดูแลตัวเองและเดินทางกลับบานเองได   นอกจากนี้กลุมเพื่อนและเยาวชนในระดับ
ชั้นสูง(ม.4-6) พระอาจารยในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยจะมอบหมายงานใหชวยทํากิจกรรม
เมื่อมีงานหรือจัดการแสดงตางๆ รวมทั้งชวยดูแลรุนนองในโรงเรียนดวย   

 ในสวนกิจกรรมที่เยาวชนและกลุมเพื่อนทํารวมกันในชวงวันหยุดหรือปดเทอม  
จากการสํารวจขอมูลแบบสอบถามของกลุมเพื่อนของเยาวชนที่เรียนและไมเรียนโรงเรียนพุทธ
ศาสนาวันอาทิตย  ผลการศึกษาสามารถอธิบายไดดังตารางตอไปนี้  
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ตารางที ่4-14     อัตรารอยละของกิจกรรมที่เยาวชนและกลุมเพื่อนทาํรวมกนัในชวงวนัหยุดหรือ          
                            ปดเทอม    (ตอบไดมากกวาหนึ่งคําตอบ) 

                    
กิจกรรมทีท่ํารวมกันในชวงวันหยุดหรือ

ปดเทอม 
เยาวชนที่ เรียน โรงเรียน
พุทธศาสนาวันอาทิตย 

(n=30) 

เยาวชนที่ ไมเรยีน โรงเรียน
พุทธศาสนาวันอาทิตย 

(n=30) 
พูดคุยเลน/เดินเที่ยวหาง /ดูหนัง / ฟงเพลง 40.0 76.7 
อานหนังสือ 23.3 23.3 
เลนกีฬา 20.0 6.7 
ทํารายงาน / การบาน 6.7 20.0 
ชวยงานครูที่โรงเรียนสามัญ / พระอาจารย
โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย 

6.7 0.0 

เรียนพิเศษ 3.3 6.7 
ทํางานพิเศษ 0.0 3.3 

 

จากขอมูลในตารางขางตนพบวา  กลุมเพื่อนเยาวชนที่เรียนโรงเรียนพุทธศาสนา 
วันอาทิตยสวนใหญทํากิจกรรมในดานพูดคุยเลน  เดินเที่ยวหางสรรพสินคา  ดูหนัง  และฟงเพลง
รวมกันในวันหยุดหรือปดเทอม คิดเปนรอยละ 40  รองลงมา  คือ  อานหนังสือ  เลนกีฬา  ชวยงาน
ครูที่โรงเรียนสามัญหรือพระอาจารยที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  ทํารายงานหรือการบาน  
และเรียนพิเศษ  คิดเปนรอยละ  23.3, 20, 6.7, 6.7 และ 3.3  ตามลําดับ  ในสวนกลุมเพื่อน
เยาวชนที่ไมเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยสวนใหญทํากิจกรรมในดานการพูดคุยเลน      
เดินเที่ยวหางสรรพสินคา  ดูหนัง  และฟงเพลง  เชนเดียวกับกลุมเพื่อนเยาวชนที่เรียนโรงเรียนพุทธ
ศาสนาวันอาทิตย  คิดเปนรอยละ  76.7  รองลงมา  อานหนังสือ  ทํารายงานหรือการบาน         
เลนกีฬา  เรียนพิเศษ  และทํางานพิเศษ  คิดเปนรอยละ  23.3, 20, 6.7, 6.7 และ 3.3 ตามลําดับ 

ในประเด็นเรื่องการทํากิจกรรมรวมกันในชวงวันหยุดหรือปดเทอม  จากการ
สัมภาษณและสอบถามขอมูลกลุมเพื่อนของเยาวชนทั้งสองกลุมสวนใหญจะทํากิจกรรมในดาน
การพูดคุยเลน  ดูหนัง  ฟงเพลง  และเดินเที่ยวหางสรรพสินคาในชวงวันหยุดหรือปดเทอม  ซึ่งจะ
ไปในชวงที่มีเวลาวางตรงกันแตไมบอยคร้ังนัก  เนื่องจากกลุมเพื่อนของเยาวชนทั้งสองกลุมไดมี
การทํากิจกรรมอยางอื่นที่แตกตางกันไป คือ  เรียนพิเศษ  ทํารายงาน/การบาน  อานหนังสือ      
เลนกีฬา  และทํางานพิเศษ   จากการสัมภาษณเพิ่มเติมในสวนการทํากิจกรรมที่ทํารวมกันในดาน
จริยธรรมของกลุมเพื่อนทั้งสองกลุม  กลาววา  สวนใหญไมคอยไดออกไปทํากิจกรรมรวมกันใน
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ดานจริยธรรมเพราะจะไปทํากิจกรรมในดานนี้กับครอบครัวมากกวา  แตถาไปกับกลุมเพื่อนซึ่งสวน
ใหญจะไปรวมกับโรงเรียนดวย  ซึ่งจะเปนวันสําคัญทางพุทธศาสนาตางๆ คือ ทําบุญ  ไหวพระและ
สวดมนตที่วัดใกลกับโรงเรียนหรือไปงานนิทรรศการที่หนวยงานตางๆ จัดขึ้น  ซึ่งบางครั้งก็จะเปน
การไปหาขอมูลรวมกันเพื่อทํารายงานกลุม    นอกจากนี้จากการศึกษาขอมูลกลุมเพื่อนของ
เยาวชนที่เขาเรียนและไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยยังมีกิจกรรมที่ทํารวมกันในชวง
ปดเทอมที่นาสนใจ  คือ  การชวยเหลืองานและกิจกรรมของครูที่โรงเรียนสามัญและพระอาจารย
โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย   โดยครูและพระอาจารยจะขออาสาสมัครมาชวยและเยาวชนสวน
ใหญที่มาจะเปนกลุมเพื่อนที่สนิทกัน  ซึ่งในการไดชวยเหลือกิจกรรมของครูและพระอาจารยยังเปน
การสงเสริมและสอดแทรกคุณลักษณะทางจริยธรรมใหกับเยาวชนอีกทางหนึ่ง  เชน  ในดานความ
รับผิดชอบ  ความเสียสละมีเมตตา      ความสามัคคี  ความกตัญูกตเวที  และความขยัน
อุตสาหะ  เปนตน   

 

4.4.2   การเลือกคบเพื่อนของกลุมเพื่อนเยาวชนที่เรียนและไมเรียน
โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย 

ในสวนประเด็นการเลือกคบเพื่อนของกลุมเพื่อนเยาวชนที่เรียนและไมเรียน
โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยจะมาจากการสํารวจขอมูลแบบสอบถามกลุมเพื่อนของเยาวชนที่
เรียนและไมเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยในสวนที่ 3 เร่ืองบทบาทของกลุมเพื่อนซึ่งเปนการ
เลือกคบเพื่อนจากคุณลักษณะทางจริยธรรมใน 9 ดาน ผลการศึกษาสามารถอธิบายไดดังตาราง
ตอไปนี้  
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ตารางที ่4-15   อัตรารอยละการเลือกคบเพื่อนที่ดีตามคุณลักษณะทางจริยธรรมใน 9 ดานของ 
                         กลุมเพื่อนเยาวชนที่เรียนและไมเรียนโรงเรียนพทุธศาสนาวันอาทิตย   
                         (ตอบไดมากกวาหนึ่งคาํตอบ) 
                   
การเลือกคบเพื่อนที่
ดีตามคุณลักษณะ
ทางจริยธรรม 

เยาวชนที่เรียน
โรงเรียนพุทธศาสนา

วันอาทิตย 
(n=30) 

การเลือกคบเพื่อนที่ดี
ตามคุณลักษณะทาง

จริยธรรม 

เยาวชนที่ไมเรยีน
โรงเรียนพุทธศาสนา

วันอาทิตย 
(n=30) 

ความเสียสละมีเมตตา 53.3 ความเสียสละมีเมตตา 56.7 
ความซื่อสัตยยุติธรรม 36.7 ความซื่อสัตยยุติธรรม 50.0 
ความขยันอุตสาหะ 30.0 ความมีเหตุผล 33.3 
ความมีระเบียบวินัย 13.3 ความรับผิดชอบ 26.7 
ความประหยัด 10.0 ความสามัคคี 20.0 
ความรับผิดชอบ 6.7 ความขยันอุตสาหะ 20.0 
ความมีเหตุผล 6.7 ความมีระเบียบวินัย 10.0 
ความกตัญูกตเวที 6.7 ความกตัญูกตเวที 6.7 
ความสามัคคี 6.7 ความประหยัด 0.0 

 

จากขอมูลในตารางขางตนการเลือกคบเพื่อนตามคุณลักษณะทางจริยธรรม 9 
ดาน ของกลุมเพื่อนเยาวชนที่เรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  พบวา  สวนใหญกลุมเพื่อนจะ
เลือกคบเพื่อนตามคุณลักษณะทางจริยธรรมในดานความเสียสละมีเมตตา  คิดเปนรอยละ  53.3  
รองลงมาเลือกคบเพื่อนตามคุณลักษณะทางจริยธรรมในดานความซื่อสัตยยุติธรรม ความขยัน
อุตสาหะ  ความมีระเบียบวินัย  ความประหยัด  ความรับผิดชอบ ความมีเหตุผล  ความกตัญู
กตเวที  และความสามัคคี  คิดเปน  รอยละ  36.7, 30, 13.3, 10, 6.7, 6.7, 6.7  และ 6.7 
ตามลําดับ  ในสวนการเลือกคบเพื่อนตามคุณลักษณะทางจริยธรรม 9 ดาน ของกลุมเพื่อนเยาวชน
ที่ไมเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  พบวาสวนใหญกลุมเพื่อนจะเลือกคบเพื่อนตาม
คุณลักษณะทางจริยธรรมในดานความเสียสละมีเมตตา  คิดเปนรอยละ 56.7  เชนเดียวกับกลุม
เพื่อนเยาวชนที่เรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  รองลงมาในดานความซื่อสัตยยุติธรรม   
ความมีเหตุผล  ความรับผิดชอบ  ความสามัคคี ความขยันอุตสาหะ ความมีระเบียบวินัย  และ
ความกตัญูกตเวที  คิดเปนรอยละ  50, 33.3, 26.7, 20, 20, 10 และ 6.7 ตามลําดับ 
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ในประเด็นเรื่องการเลือกคบเพื่อนตามคุณลักษณะทางจริยธรรมใน 9 ดานที่
กลาวมาขางตนนั้น  หากพิจารณาการเลือกคบเพื่อนตามคุณลักษณะทางจริยธรรมทั้ง 9 ดานของ
กลุมเพื่อนเยาวชนที่เรียนและไมเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  จะเห็นไดวากลุมเพื่อนของ
เยาวชนทั้งสองกลุมไดใหความสําคัญในการเลือกคบเพื่อนตามคุณลักษณะทางจริยธรรมเกือบ
ทุกๆ ดานจากคุณลักษณะทางจริยธรรมทั้ง 9 ดาน  แตคุณลักษณะทางจริยธรรมที่กลุมเพื่อนของ
เยาวชนทั้งสองกลุมใหความสําคัญเหมือนกันเปนอันดับตนๆ  คือ  ความเสียสละมีเมตตา  และ
ความซื่อสัตยยุติธรรม  จากการศึกษาขอมูลและการสัมภาษณกลุมเพื่อนของเยาวชนทั้งสองกลุม
ใหเหตุผลในการเลือกคบเพื่อนจากคุณลักษณะทางจริยธรรมใน 2 ดานนี้  กลาวคือ ในดานความ
เสียสละมีเมตตา  โดยจะเลือกคบเพื่อนที่คอยชวยเหลือเมื่อไดรับความเดือดรอนหรือมีความ
ลําบากโดยการแสดงความมีน้ําใจตอเพื่อน คือ การเปนผูใหมากกวาผูรับ หรือยอมทําในสิ่งที่ตนไม
อยากทําแตเพื่อประโยชนสุขของคนสวนมาก  รวมทั้งตองมีความซื่อสัตยยุติธรรมตอเพื่อน  คือ    
ไมคดโกง  ไมโกหกหรือหักหลังเพื่อนๆ ในกลุม   มีความเปนกลางหรือจริงใจกับเพื่อน   และไม
ขโมยของเพื่อน    และในการจะเลือกคบเพื่อนใหมของกลุมเพื่อนเยาวชนทั้งสองกลุมนั้น  จากการ
สัมภาษณเยาวชนทั้งสองกลุม  เยาวชนจะยึดถือกลุมเพื่อนเกาที่สนิทกันมากอนเปนแบบอยาง  
รวมทั้งดูจากระยะเวลาที่รูจักและกิจกรรมที่ทํารวมกันดวยวามีความคิดเห็นหรือทําอะไรคลายๆ 
กันหรือไม    เพราะสวนใหญจะใชเวลาอยูกับเพื่อนและมักจะเลือกคบเพื่อนที่มีลักษณะนิสัย
คลายๆ กับตน  รวมทั้งมักเลียนแบบหรือทําตามเพื่อนๆ ในกลุมเดียวกัน  โดยจะคลอยตาม
ลักษณะของเพื่อนๆ ในกลุม  แตถาคนใดไมสามารถอยูรวมกับเพื่อนในกลุมไดก็จะตองออกไปหา
กลุมเพื่อนใหมที่มีลักษณะนิสัยและการทํากิจกรรมที่คลายๆ กัน   

กลาวไดวาในการเลือกคบเพื่อนของกลุมเพื่อนเยาวชนทั้งสองกลุมนั้น  จะเลือก
คบเพื่อนที่มีคุณลักษณะทางจริยธรรมที่ดี  คือ  สามารถชักจูงเพื่อนๆ ใหไปในแนวทางที่ถูกตองทั้ง
ในดานการเรียน  การทํางาน  และการทํากิจกรรมรวมกันโดยดูจากการกระทําและลักษณะนิสัย
ของเพื่อนและเปนที่ยอมรับของเพื่อนๆ ในกลุม  ซึ่งการเลือกคบเพื่อนที่ดีนั้นถือไดวามีความสําคัญ  
เพราะเยาวชนในวัยนี้กลุมเพื่อนถือวาเปนกลุมที่ใกลชิดกับเยาวชนและใชเวลาอยูดวยกันในแตละ
วันเปนเวลานาน  ซึ่งอาจจะทําใหเยาวชนเกิดการเลียนแบบทั้งที่เหมาะสมและไมเหมาะสมได 

อยางไรก็ตามกระบวนการขัดเกลาจริยธรรมของกลุมเพื่อนเยาวชนที่เรียนและไม
เรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยในประเด็นตางๆ ท่ีไดกลาวมาขางตนนั้นถือไดวาเปน
กระบวนการขัดเกลาทางออม  คือ  จะเปนการไมไดบอกกันโดยตรงแตเปนการไดรับจาก
ประสบการณโดยจากการสังเกตหรือเรียนรูจากการกระทําของผูอ่ืน   หรือมาจากการเลียนแบบ
หรือทําตามเพื่อนในวัยเดียวกันไมวาจะเปนระยะเวลาที่รูจักกัน  การทํากิจกรรมรวมกัน  และการ
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เลือกคบเพื่อน  โดยกลุมเพื่อนในวัยเดียวกันจะคลอยตามหรือทําตามไปกับเพื่อนๆ ในกลุม  เพื่อให
เพื่อนยอมรับหรือเปนสวนหนึ่งของกลุม  และกลาวไดวาการเปลี่ยนแปลงทางสังคม  เศรษฐกิจ  
และวัฒนธรรม  ในปจจุบันทําใหวิถีชีวิตของคนในสังคมเมืองมีการเปลี่ยนแปลงไป  สงผลใหกลุม
เพื่อนมีความสําคัญตอเยาวชนมากขึ้น  โดยจะเห็นไดจากขนาดครอบครัวที่เล็กลงซึ่งแตละ
ครอบครัวก็จะมีบุตรนอยลงทําใหเยาวชนจะใชเวลาสวนใหญอยูกับเพื่อนเลนในวัยเดียวกัน   
นอกจากนี้เทคโนโลยีที่เปลี่ยนแปลงไปอยางรวดเร็วทําใหเกิดชองวางระหวางกลุมอายุ  พอแม 
ผูปกครองกลายเปนคนลาสมัย  หัวโบราณ  ขณะท่ีกลุมเพื่อนๆ มีความทันสมัยและมีความคิดเห็น
ที่คลายกันมากกวา  และในปจจุบันการที่เยาวชนมีการศึกษาสูงขึ้นและมีเยาวชนบางกลุมไมไดอยู
อาศัยกับครอบครัวทําใหพอ แม  ไมสามารถใหคําแนะนํา  ปรึกษา  หรือเปนที่พึ่งพาไดจึงทําให
เยาวชนหันไปปรึกษาเพื่อนมากกวาพอ แม ซึ่งอาจจะทําใหเยาวชนหลงผิดเพราะความ
รูเทาไมถึงการณและนําไปสูความประพฤติที่ไมเหมาะสมได 

4.4.3   แนวปฏิบัติคุณลักษณะทางจริยธรรม 9 ดานของกลุมเพื่อน 

นอกจากความสัมพันธกับกลุมเพื่อน และการปฏิบัติตนเปนแบบอยางที่ดีในดาน
จริยธรรมแลว  กลุมเพื่อนยังไดใหแนวปฏิบัติในเร่ืองคุณลักษณะทางจริยธรรมทั้ง  9 ดาน ซึ่งแนว
ปฏิบัติดังกลาวผูวิจัยจะนําไปรวบรวมเพื่อนําไปใชสรางแบบสอบถามในการประเมินการมีระดับ
คุณลักษณะทางจริยธรรมของเยาวชนทั้งสองกลุมตอไป   ดังรายละเอียดในตารางตอไปนี้ 
 
ตารางที่ 4-16    แนวปฏิบัติคุณลักษณะทางจริยธรรมทั้ง 9 ดานของกลุมเพื่อนเยาวชนที่เรียนและ 
                         ไมเรียนโรงเรียนพทุธศาสนาวันอาทิตย 
 
คุณลักษณะทาง

จริยธรรม 
กลุมเพ่ือนเยาวชนเรียน
โรงเรียนพุทธศาสนาวัน

อาทิตย 

กลุมเพ่ือนเยาวชนไมเรียน
โรงเรียนพุทธศาสนาวัน

อาทิตย 

สรุปแนวปฏิบัติ 

ความรับผิดชอบ - ทําอะไรตองยอมรับ 
- ทํางานที่ไดรับมอบหมายดวยความ
ต้ังใจและทําจนสําเร็จ 
- ตรงตอเวลา 
- รูจักบทบาทหนาที่ของตนและทํา
จนเรียบรอยสมบูรณ 

- ยอมรับในความผิดพลาดที่ได
กระทําลงไป 
- ทําสิ่งที่ไดรับมอบหมายใหสําเร็จ 
- ตรงตอเวลา 
- รูจักหนาที่ของตน 
 

1 ยอมรับผิดในการกระทํา
ของตนเอง 
2 ทํางานที่ไดรับมอบหมาย
ใหสําเร็จ 
3  รูจักหนาที่และบทบาท
ของตนเอง 
4  ตรงตอเวลา 
 
 

(ยังมีตอ) 
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ตารางที ่4-16 (ตอ) 

คุณลักษณะทาง
จริยธรรม 

กลุมเพ่ือนเยาวชนเรียน
โรงเรียนพุทธศาสนาวัน

อาทิตย 

กลุมเพ่ือนเยาวชนไมเรียน
โรงเรียนพุทธศาสนาวัน

อาทิตย 

สรุปแนวปฏิบัติ 

ความซื่อสัตยยุติธรรม - ตรงไปตรงมาและมีความจริงใจ 
- มีความเปนกลาง 
- ไมโกงผูอื่น 
- ไมลักขโมยของผูอื่นมาเปนของตน 
- ไมโกหก 
 

- รักษาสัจจะและตรงไปตรงมา 
- ไมเขาขางฝายใดผายหนึ่ง 
- ไมโกงผูอื่น 
- ไมขโมยของผูอื่นมาเปนของตน 
- ไมโกหกผูอื่น 
 

1 มีความเปนกลางไม
ลําเอียงเขาขางฝายใด 
2  ไมคดโกงผูอื่น 
3  ไมพูดปด 
4  ไมเอารัดเอาเปรียบผูอื่น 
5 ทําอะไรตรงไปตรงมา 
6 ไมเอาของคนอื่น 

ความมีเหตุผล - ยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอื่น 
- รูวาสิ่งใดถูกสิ่งใดผิด 
- คิดกอนทํา 
- มีหลักการคิดหรือทําสิ่งใดสิ่งหนึ่ง
อยางเปนระบบ 
- ยืนยันในสิ่งที่คิดและพูดในกระทํา
ของตน 
 

- ยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอื่น
ไมใชอารมณตนเองเปนใหญ 
- รูผิดชอบช่ัวดี 
- มีการคิดวิเคราะหกอนทําสิ่งใดสิ่ง
หนึ่งลงไป 
- อธิบายสิ่งตางๆ ใหผูอื่นเขาใจใน
สิ่งที่เรากระทําลงไปได 
 

1  ยอมรับฟงความคิดเห็น
ของผูอื่นไมเอาความคิด
ของตนเปนใหญ 
2  มีการคิด  วิเคราะห  
ไตรตรองกอนตัดสินใจทํา
สิ่งใดอยางรอบคอบ 
3 มีการคิดอยางเปนระบบ
มีหลักการ 
4 รูวาสิ่งใดถูกหรือผิด 
5 สามารถอธิบายสิ่งตางๆ 
ใหผูอื่นเขาใจในสิ่งที่เรา
กระทําลงไปได 

ความกตัญูกตเวที - การตอบแทนผูมีพระคุณ 
- เช่ือฟงคําสั่งสอนของผูมีพระคุณ 
- ชวยเหลือผูมีพระคุณ 
- เลี้ยงดูผูมีพระคุณ 

- การตอบแทนผูมีพระคุณ 
- เช่ือฟงผูมีพระคุณไมทําใหเสียใจ 
- ชวยเหลือผูมีพระคุณ 
- ดูแลผูมีพระคุณ 

1 การรูจักบุญคุณและตอบ
แทนผูมีพระคุณ 
2 ชวยเหลือผูที่มีพระคุณ 
3 เลี้ยงดูผูมีพระคุณ 
4 เช่ือฟงผูมีพระคุณ 

ความมีระเบียบวินัย - การทําตนตามกฎ ระเบียบของ
สังคม 
 
 
 

- มีการวางแผนและจัดการกับสิ่ง
ตางๆ อยางเรียบรอย 
- อยูในกฎระเบียบที่สังคมนั้น ๆ ได
กําหนดไว 
 

1 ปฏิบัติตนเคารพกฎ 
ระเบียบ ที่สังคมกําหนดไว
โดยไมฝาฝนตามอําเภอใจ 
2 รูจักจัดการสิ่งตางๆ โดย
มีการวางแผนอยางเปน
แบบแผนและเปนระบบ 
 
 
 
 
 
 
 

(ยังมีตอ) 
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ตารางที ่4-16 (ตอ) 

คุณลักษณะทาง
จริยธรรม 

กลุมเพ่ือนเยาวชนเรียน
โรงเรียนพุทธศาสนาวัน

อาทิตย 

กลุมเพ่ือนเยาวชนไมเรียน
โรงเรียนพุทธศาสนาวัน

อาทิตย 

สรุปแนวปฏิบัติ 

ความเสียสละมีเมตตา - ยอมทําสิ่งใดสิ่งหนึ่งหรือยอมเสีย
ผลประโยชนเล็กนอยเพื่อคนหมูมาก 
- การใหดวยความเต็มใจเพื่อใหผูอื่น
มีความสุข 
- ชวยเหลือผูอื่นเพื่อประโยชน
สวนรวม 
- ยอมทําทุกอยางเพื่อคนอื่น 
- มีน้ําใจหรือแบงปนใหกับผูอื่น 

- การยอมสูญเสียประโยชนสวนตัว
เพื่อสวนรวม 
- การใหสิ่งตางๆ แกผูอื่น 
- การชวยเหลือผูอื่น 
- แบงปนสิ่งของใหผูอื่นที่เดือดรอน
กวาเรา 
 

1 การชวยเหลือผูอื่น 
2 การใหเพื่อประโยชนแก
ผูอื่นที่ลําบากกวาเรา 
3 การยอมสูญเสีย
ประโยชนสวนตนเพื่อ
ประโยชนสวนรวม 
4 การรูจักแบงปนสิ่งของ
ใหแกผูอื่น 
5 การยอมทําทุกอยางเพื่อ
คนอื่น 

ความสามัคคี - การทํางานรวมกันกับผูอื่นดวย
ความรวมมือรวมใจและพรอมเพรียง 
- มีความปรองดองกันไมทะเลาะกัน 
- ชวยเหลือกันเปนหมูคณะ 
- รักใครกลมเกลียว 

- การพรอมใจกันทําสิ่งใดสิ่งหนึ่ง
เปนหมูคณะจนสําเร็จ 
- ไมทะเลาะกัน 
- การชวยเหลือซ่ึงกันและกัน 
 

1 การรวมเปนน้ําหนึ่งใจ
เดียวกัน  พรอมเพรียงกัน
ในการทํากิจกรรม 
หรืองานใหสําเร็จลุลวง 
2 การชวยเหลือกันทํางาน 
3 การไมทะเลาะกัน 
4 รักใครกันในหมูคณะ 

ความประหยัด - ไมใชจายฟุมเฟอย 
- การอดออมไมวาจะเปนทรัพยสิน
หรือเวลาเพื่อประโยชนสูงสุด 
- รูจักใชของอยางพอเพียง 
 

- ใชจายในสิ่งที่จําเปน 
- รูจักเก็บออมหรืออดออม 
- การรูจักใชของใหเปนประโยชน 
 
 

1 ไมใชจายฟุมเฟอยใชจาย
เทาที่จําเปน 
2 รูจักใชจาย  คิดกอนซ้ือ
โดยพิจารณาจาก
ความสําคัญ ประโยชน  
และความเหมาะสม 
3 รูจักอดออม 

ความขยันอุตสาหะ - มีความเพียรพยายามในการกระทํา
สิ่งใดสิ่งหนึง่ 
- ทําอะไรไมทอถอยหรือยอทอ 
 

- ไมยอทอตออุปสรรค 
- มีความเพียรพยายาม มุงมั่นทํา
ในสิ่งที่คิดไวใหเปนจริงและสําเร็จ 
- ไมเกียจคราน 
- มีความอดทน 

1 มีความเพียรพยายาม 
มุงมั่นในการทํางานสิ่งหนึ่ง
สิ่งใดจนสําเร็จ 
2 ไมยอทอตออุปสรรค 
3 มีความอดทน 
4 ไมขี้เกียจ 
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4.5    อิทธิพลของสื่อมวลชนในกระบวนการขัดเกลาจริยธรรมเยาวชน 

ส่ือมวลชนถือเปนสถาบันทางสังคมหนึ่งที่มีบทบาทสําคัญทั้งดานบวกและลบตอ
สังคมและวัฒนธรรม แตหากสามารถนําศักยภาพในทางสรางสรรคของส่ือมวลชนมาใชใหเกิด
ประโยชนจะทําใหเกิดคุณคาอยางยิ่งตอการสงเสริมในดานการศึกษาและการเรียนรูใหกับเยาวชน
ในทุกดานไมวาจะเปนการศึกษาในระบบ  นอกระบบหรือเปนการศึกษาตลอดชีวิต นอกจากนี้
สื่อมวลชนยังมีอิทธิพลและสงผลกระทบตอเยาวชนอยางมากทั้งในดานทัศนคติและความเชื่อที่มา
จากการทํางานของสื่อมวลชนซึ่งจะมีผลสืบเนื่องในการพัฒนาเยาวชนตอไป  ในการวิจัยครั้งนี้ได
ศึกษาอิทธิพลของสื่อมวลชนในการขัดเกลาจริยธรรมใหแกเยาวชนทั้งที่เรียนและไมเรียนโรงเรียน
พุทธศาสนาวันอาทิตยและจากความคิดเห็นของกลุมแวดลอมเยาวชนทั้งสองกลุม  โดยสื่อมวลชน
ที่ใชในการวิเคราะหในครั้งนี้   ไดแก   ส่ือโทรทัศนและวิทยุ    อธิบายไดดังตารางตอไปนี้ 
 
ตารางที ่4-17    อัตรารอยละของสื่อที่มอิีทธิพลในการขัดเกลาจริยธรรมของเยาวชนที่เรียนและ 
                          ไมเรียนโรงเรียนพทุธศาสนาวันอาทิตยและกลุมแวดลอม   
  

เยาวชน 
 

(n=30) 

ผูปกครอง 
 

(n=30) 

ครูโรงเรียน
สามัญ 
(n=30) 

กลุมเพื่อน 
 

(n=30) 

ประเภท
ของสื่อ 

เรียน ไม
เรียน 

เรียน ไม
เรียน 

เรียน ไม
เรียน 

เรียน ไม
เรียน 

พระอาจารย
โรงเรียน

พุทธศาสนา
วันอาทิตย 

(n=10) 

พระสงฆ
ทั่วไป 

 
 

(n=10) 
           

โทรทัศน 70.0  56.7 
 

56.7   53.3 23.3   
 

43.3   43.3   
 

33.3   20.0 
 

20.0 

วิทยุ 10.0 0.0 20.0 
 

10.0 
 

0.0 0.0 13.3   6.7 0.0 0.0 

                       
 

จากขอมูลในตารางขางตนเยาวชนเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยคิดวาสื่อที่ 
มีอิทธิพลในการขัดเกลาจริยธรรมใหแกตนเอง  คือ  สื่อโทรทัศน  คิดเปนรอยละ  70  รองลงมา  
คือ  วิทยุ  คิดเปนรอยละ  10   ในสวนเยาวชนที่ไมเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยคิดวาสือ่ทีม่ี
อิทธิพลในการขัดเกลาจริยธรรมใหแกตนเอง  คือ  สื่อโทรทัศนเชนเดยีวกัน  คิดเปนรอยละ  56.7   

 ในสวนกลุมแวดลอมของเยาวชนที่เรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยส่ือที่มี 
อิทธิพลตอการขัดเกลาจริยธรรมใหกับเยาวชน คือ  สื่อโทรทัศน   ผูปกครอง  คิดเปนรอยละ  56.7  
ครูโรงเรียนสามัญ  คิดเปนรอยละ  23.3  พระอาจารยโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  คิดเปน   
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รอยละ  20  และกลุมเพื่อน  คิดเปนรอยละ  43.3  รองลงมา  คือ  ส่ือวิทยุ  โดยกลุมแวดลอม
เยาวชนเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยที่คิดวาสื่อวิทยุมีอิทธิพลตอเยาวชน  ไดแก  ผูปกครอง  
คิดเปนรอยละ 20  และกลุมเพื่อน  คิดเปนรอยละ  6.7   ในกลุมแวดลอมเยาวชนไมเรียนโรงเรียน
พุทธศาสนาวันอาทิตยส่ือที่มีอิทธิพลตอการขัดเกลาจริยธรรมใหกับเยาวชน  คือ  ส่ือโทรทัศน
เชนเดียวกัน  ผูปกครอง  คิดเปนรอยละ  53.3  ครูโรงเรียนสามัญ  คิดเปนรอยละ 43.3  และกลุม
เพื่อน  คิดเปนรอยละ  33.3  รองลงมา  คือ  สื่อวิทยุ  โดยกลุมแวดลอมเยาวชนไมเรียนโรงเรียน
พุทธศาสนาวันอาทิตยที่คิดวาสื่อวิทยุมีอิทธิพลตอเยาวชน  ไดแก  ผูปกครอง  คิดเปนรอยละ  10 
และกลุมเพื่อน  คิดเปนรอยละ 6.7   และในสวนพระสงฆทั่วไปสื่อที่มีอิทธิพลตอการขัดเกลา
จริยธรรม คอื  สื่อโทรทัศนเชนเดียวกัน  คิดเปนรอยละ  20   

จากการสัมภาษณและศึกษาขอมูลในประเด็นเรื่องอิทธิพลของสื่อมวลชนในการ
ขัดเกลาจริยธรรมของเยาวชนและกลุมแวดลอมที่เรียนและไมเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย
นั้น พบวา ทั้งเยาวชนและกลุมแวดลอมทั้งที่เรียนและไมเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย     
คิดวาส่ือที่มีอิทธิพลในการขัดเกลาจริยธรรม  คือ  สื่อโทรทัศน  โดยใหเหตุผลวา เนื่องจากปจจุบัน
โทรทัศนเปนสื่อที่มีใชกันอยางกวางขวางและใกลตัว   ยิ่งในสังคมเมืองอยางกรุงเทพมหานครดวย
แลวโทรทัศนเปนสื่อที่สามารถเขาถึงกลุมบุคคลไดสะดวกและงายตอการติดตาม สามารถเขาถึง
ทุกเพศ  ทุกวัย และทุกระดับการศึกษา   และมีทั้งรูปและเสียงทําใหไมนาเบื่อและนาติดตาม     
จากเหตุผลดังกลาว  ทําใหสื่อโทรทัศนมีสวนสําคัญตอความรูสึกนึกคิดและคานิยมตางๆ ของ
เยาวชนไดมาก  รวมทั้งยังกอใหเกิดการเลียนแบบทั้งในทางสรางสรรคและกาวราวได    และ
นอกจากสื่อโทรทัศนที่มีอิทธิพลตอการขัดเกลาจริยธรรมใหกับเยาวชนแลวยังมีส่ือที่มีอิทธิพลใน
การขัดเกลาจริยธรรมใหกับเยาวชน คือ วิทยุ โดยกลุมที่คิดวาวิทยุมีอิทธิพลตอการขัดเกลา
จริยธรรม  คือ  กลุมเยาวชน  ผูปกครอง  และกลุมเพื่อน  โดยเยาวชนและกลุมเพื่อนใหเหตุผล
คลายกันวา ในตอนแรกไดยินผูปกครองหรือคนในครอบครัวเปดฟงเปนประจํากอนจนเกิดความ
คุนชินหลังจากนั้นจึงไดฟงตามผูปกครอง  โดยจะมีชวงเวลาและรายการธรรมะที่ฟงเปนประจํา
รวมทั้งมีการซื้อเทปและซีดีฟง นอกจากนี้วิทยุยังเปนสื่อที่มีความสะดวก  คือ สามารถฟงและทํา
กิจกรรมอื่นๆ ไปดวยได   ในสวนผูปกครองของเยาวชนทั้งสองกลุมไดใหเหตุผลในเรื่องสื่อวิทยุวา  
เนื่องจากสวนตัวผูปกครองสนใจและติดตามฟงรายการที่เกี่ยวกับคุณธรรมและจริยธรรมหรือ
ศาสนาเปนประจําอยูแลว  และยังสามารถฟงและทํากิจกรรมหรืองานอื่นๆ ไดดวยรวมทั้งมีความ
สะดวกสามารถนําติดตัวไปไหนมาไหนได    นอกจากนี้ผูปกครองของเยาวชนทั้งสองกลุมไดให
ความคิดเห็นเพิ่มเติมในสวนของสื่อวิทยุวา  สื่อวิทยุยังเปนสื่อที่มีรายการในดานสงเสริมจริยธรรม
นอยซึ่งสวนใหญรายการวิทยุจะมีแตรายการเพลง  ขาว  สวนรายการวิทยุที่เกี่ยวกับสงเสริม
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จริยธรรมจะมีชวงเวลาใหติดตามนอยและเปนเครือขายที่เยาวชนไมติดตาม  คือ  จัดรายการ
ในชวงเชามากและมีชวงเวลาใหติดตามไมหลากหลาย   และสวนใหญจะเปนระบบ AM  ซึ่งเปน
คลื่นที่เยาวชนไมรูจักและมีเครือขายและสัญญาณไมชัดเจน   ทําใหเยาวชนไมคอยอยากจะ
ติดตามจากสื่อวิทยุมากนกั 

อยางไรก็ตามกลาวไดวา  ส่ือโทรทัศนเปนสื่อที่เยาวชนและกลุมแวดลอมคิดวาม ี
อิทธิพลในการขัดเกลาจริยธรรมใหกับเยาวชน   เนื่องจากปจจุบันโทรทัศนเปนสื่อที่มีใชกันอยาง
กวางขวางสามารถเขาถึงทุกกลุม  ทุกเพศ  ทุกวัย  ทุกระดับการศึกษา  และทุกสถานะสังคม   และ
ยังมีความสะดวกและงายในการติดตามเพราะมีทั้งภาพและเสียงสามารถเห็นของจริง  นอกจากนี้
ปจจุบันสื่อโทรทัศนมีความทันสมัยมากขึ้น  เชน  มีขนาดที่เล็กลงสามารถพกพาไปไหนไดสะดวก
และมีสัญญาณที่ชัดเจน  และมีการถายทอดสดจึงสามารถรับชมไดรวดเร็วและทันเหตุการณ     
ทําใหดึงดูดความสนใจจากเยาวชนไดมาก   และเนื่องจากในปจจุบันทั้งภาวะทางเศรษฐกิจ สังคม  
และวัฒนธรรมที่เปลี่ยนแปลงไปเปนเหตุใหคนในครอบครัวที่ใกลชิดกับเยาวชน  ไดแก  บิดา  
มารดา  ผูปกครองตองออกไปทํางานนอกบานทําใหมีเวลาในการอยูใกลชิด  อบรมส่ังสอน  และ
ใหความอบอุนกับเยาวชนลดนอยลง  เยาวชนจึงใชเวลาวางสวนใหญหลังจากการเรียนหนังสือ  
ในวันหยุด  และในชวงปดเทอมอยูกับส่ือตางๆ  เชน  การดูโทรทัศน  ฟงวิทยุ  และอานหนังสือ
ตางๆ   เปนตน     จึงทําใหสื่อเหลานี้เขามามีสวนสําคัญตอความรูสึกนึกคิด  และคานิยมตางๆ 
ใหกับเยาวชน  รวมทั้งอาจจะทําใหเยาวชนเกิดการเลียนแบบทั้งในทางสรางสรรคและกาวราวได      

 

จากผลการศึกษาบทบาทของสถาบันสังคมตางๆ ในการขัดเกลาจริยธรรมใหกับ
เยาวชน  ไดแก  สถาบันครอบครัว  สถาบันการศึกษา  สถาบันศาสนา  กลุมเพื่อน  และสื่อมวลชน  
ทั้งประเด็นในดานรูปแบบความสัมพันธของครอบครัว  วิธีการอบรมเลี้ยงดู  การอบรมสั่งสอนใน
ดานจริยธรรม  หลักสูตรการเรียนการสอน  กิจกรรมเสริม  และการประเมินผลทั้งของโรงเรียน
สามัญและโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  การใหการศึกษา  การเผยแพร  และการสงเคราะหของ
วัดและพระสงฆ   การเลือกคบเพื่อน   อิทธิพลของสื่อมวลชน  และการปลูกฝงคุณลักษณะทาง
จริยธรรม  กลาวไดวา  แตละสถาบันสังคมมีวิธีการขัดเกลาจริยธรรมใหกับเยาวชนที่แตกตางกนัซึง่
ขึ้นอยูกับบทบาทหนาที่และดุลยพินิจของตัวแทนในแตละสถาบันสังคม  รวมถึงวัยของเยาวชน  
และสภาพแวดลอมในดานสังคมและวัฒนธรรมที่เปลี่ยนแปลงไปดวย  กลาวคือ  การที่จะขัดเกลา
จริยธรรมใหกับเยาวชนในวัยนี้ซึ่งเปนวัยที่เร่ิมมีการเปลี่ยนแปลงในหลายๆ ดานทั้งในดานรางกาย  
สังคม  อารมณ  และจิตใจ  การขัดเกลาจริยธรรมใหกับเยาวชนในวัยนี้จึงควรออกมาในรูปการให
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ความเขาใจ  ใหความตองการ  และใหความสนใจโดยใหการสนับสนุนตามสมควรหรือตามความ
เหมาะสม  รวมทั้งการขัดเกลาจริยธรรมใหกับเยาวชนในวัยนี้ควรจะตองมีการปรับเปลี่ยนให    
สอดรับกับยุคสมัยของสังคมและวัฒนธรรมที่เปลี่ยนแปลงไปดวย  เพื่อไมใหเยาวชนเกิดความคิดที่
ขัดแยงหรือคิดวาคนใกลตัวไมเขาใจ  ทําใหเยาวชนออกหางไมกลาปรึกษาและนําไปสูการกระทํา
ในสิ่งที่ผิดได    โดยการขัดเกลาจริยธรรมของแตละสถาบันสังคมจะมีรูปแบบการขัดเกลาจริยธรรม
ใน 2 รูปแบบ  แบบแรก  คือ  การขัดเกลาในทางตรง  ไดแก  การบอกกลาว  แนะนําโดยตรงวาสิ่ง
ใดควรทําสิ่งใดไมควรทํา  รวมทั้งอบรมสั่งสอนโดยการใหเยาวชนไดปฏิบัติจริงและการพาเยาวชน
ไปเห็นจริง   และในแบบที่สอง  คือ  การขัดเกลาในทางออม  ไดแก  การมอบหมายงานหรือ
กิจกรรมใหเยาวชนทําเปนประจําจนเกิดความเคยชิน  และจากการเลียนแบบจากตัวแบบที่
เยาวชนใหความสนใจหรือใกลชิด   ซึ่งการจะพัฒนาและสงเสริมจริยธรรมใหกับเยาวชนเพื่อใหเกิด
ประสิทธิภาพสถาบันสังคมตางๆ ไมวาจะเปนครอบครัว  โรงเรียน  ศาสนา  สื่อมวลชน  และ     
กลุมเพื่อนควรจะตองรวมมือและเชื่อมโยงสิ่งตางๆเขาดวยกันเพื่อพัฒนากระบวนการเรยีนรูในดาน
จริยธรรมใหเกิดประโยชนสูงสุดแกตัวเยาวชนและสังคมตอไป           

จากบทบาทของสถาบันสังคมตางๆ ในการขัดเกลาจริยธรรมใหกับเยาวชนที่ได
กลาวมาทั้งหมดในขางตนนั้น  เปนการนําเสนอใหเห็นถึงกระบวนการขัดเกลาจริยธรรมจาก
สถาบันสังคมตางๆ ใหกับเยาวชนทั้งที่เขาเรียนและไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  ซึ่ง
เมื่อเยาวชนผานกระบวนการขัดเกลาจริยธรรมจากสถาบันสังคมตางๆ แลวจะสงผลตอการมี
คุณลักษณะทางจริยธรรมของเยาวชนในระดับใดนั้น  ผูวิจัยจะขอกลาวในรายละเอียดในบทตอไป    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

บทที่ 5 
 

ผลการวิเคราะหคุณลกัษณะทางจริยธรรม 

การศึกษาเรื่องการขัดเกลาจริยธรรมของเยาวชน : เปรียบเทียบผูที่เขาเรียนและ
ไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  ณ  วัดมหาธาตุยุวราชรังสฤษฏิ์  กรุงเทพมหานคร       
ซึ่งในบทนี้จะไดวิเคราะหถึงภาพรวมของการปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมของกลุมแวดลอม
ทางสังคมเยาวชนผูที่เขาเรียนและไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  แนวปฏิบัติของ
คุณลักษณะทางจริยธรรมและระดับคุณลักษณะทางจริยธรรมทั้ง 9 ดาน  ไดแก  ในดานความ
รับผิดชอบ  ความซื่อสัตยยุติธรรม  ความมีเหตุผล ความกตัญูกตเวที ความมีระเบียบวินัย  
ความเสียสละมีเมตตา  ความสามัคคี  ความประหยัด และความขยันอุตสาหะของกลุมแวดลอม
ทางสังคมที่มีตอเยาวชนที่เรียนและไมเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย   และวิเคราะหสถาบัน
สังคมที่มีบทบาทสําคัญตอการพัฒนาและสงเสริมจริยธรรมใหกับเยาวชน    ดังรายละเอียด
ตอไปนี้ 

 
5.1 ผลการวิเคราะหการปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมของกลุมแวดลอมทางสังคม

เยาวชนที่เขาเรียนและไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย 

  ในประเด็นการปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมที่ไดกลาวมาแลวในบทที่ผานมา
เปนการศึกษาการปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมของแตละสถาบันสังคม  โดยมีกลุมตัวแทนใน
การปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรม   ไดแก   กลุมผูปกครอง   กลุมครูโรงเรียนสามัญ              
กลุมพระอาจารยโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  และกลุมพระสงฆทั่วไป    แตการนําเสนอในสวน
นี้จะเปนการศึกษาภาพรวมของการใหความสําคัญในการปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมทั้ง 9 
ดานของกลุมแวดลอมเยาวชนที่เขาเรียนและไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย ไดแก  
กลุมผูปกครอง  กลุมครูโรงเรียนสามัญ  กลุมพระอาจารยโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  และ
กลุมพระสงฆทั่วไป   เพื่อใหเห็นภาพรวมในการใหความสําคัญการปลูกฝงคุณลักษณะทาง
จริยธรรมจึงมีการใหคะแนนและจัดอันดับความสําคัญของการปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรม
ในแตละดานของทุกกลุมแวดลอมทางสังคมของกลุมเยาวชนที่เขาเรียนและไมเขาเรียนโรงเรียน
พุทธศาสนาวันอาทิตย    โดยมีการใหคะแนนและจัดอันดับ  ดังนี้ 
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-  การจัดอันดับ   โดยดูจากอัตรารอยละของคุณลักษณะทางจริยธรรมที่กลุม
แวดลอมใหความสําคัญ  คือ  อันดับที่ 1 มีอัตรารอยละมากที่สุด  และอันดับที่ 9 มีอัตรารอยละ
นอยที่สุด 

- การใหคะแนน   ในการศึกษาครั้งนี้การใหคะแนนจะใหคะแนนกับคุณลักษณะ 
ทางจริยธรรม  ดังนี้  อันดับที่ 1 =  9   คะแนน  อันดับที่ 2 =  8  คะแนน   อันดับที่ 3 =  7  คะแนน
อันดับที่ 4 =  6  คะแนน   อันดับที่ 5 =  5  คะแนน  อันดับที่ 6 =  4  คะแนน  อันดับที่ 7 =  3  
คะแนน  อันดับที่ 8 =  2  คะแนน   อันดับที่ 9 =  1  คะแนน 

การใหคะแนนที่ไดกลาวมาขางตนถามีคะแนนที่ซ้ํากัน  จะมีการใหคะแนนโดย 
การหารเปนคาเฉลี่ยลดหลั่นกันลงมาตามอันดับที่ซ้ํากัน  (ดูรายละเอียดตารางการจัดอันดับและ
การใหคะแนนในภาคผนวก ง)    ซึ่งผลการศึกษาอธิบายไดดังแผนภาพตอไปนี้     
 
แผนภาพที่ 5-1  คะแนนการปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมของกลุมแวดลอมทางสังคม  
                          เยาวชนที่เขาเรียนและไมเขาเรียนโรงเรียนพทุธศาสนาวันอาทิตย 
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รับผิดชอบ ซื่อสัตยยุติธรรม มีเหตุผล กตัญูกตเวที มีระเบียบวินัย เสียสละมีเมตตา สามัคคี ประหยัด ขยันอตุสาหะ
 

   
จากแผนภาพขางตนเมื่อพิจารณาในภาพรวมกลุมแวดลอมทางสังคมของเยาวชน 

ที่เขาเรียนและไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยใหความสําคัญในการปลกูฝงคณุลกัษณะ
ทางจริยธรรมใหกับเยาวชนใน 3 อันดับแรก  ไดแก  ในดานความเสียสละมีเมตตา   รองลงมา  คือ  
ความมีระเบียบวินัย   และความรับผิดชอบ  ตามลําดับ  ซึ่งคุณลักษณะทางจริยธรรมใน 3 ดานนี้
เปนคุณลักษณะทางจริยธรรมที่กลุมแวดลอมทางสังคมของเยาวชนใหความคิดเห็นวา             
เปนคุณลักษณะทางจริยธรรมพื้นฐานที่มีความเกี่ยวของในการดําเนินชีวิตประจําวันของเยาวชน
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ซึ่งอยูในวัยเรียน    และเปนคุณลักษณะทางจริยธรรมที่มีผลตอสังคมสวนรวม  โดยจะปลูกฝงให
เยาวชนมีความเสียสละมีเมตตา  ชวยเหลือซึ่งกันและกันและมีเมตตาตอผูที่ตกทุกขไดยาก เพราะ
ในปจจุบันการชวยเหลือและการแบงปนกันหาไดยากเพราะมีการแขงขันกันในดานตางๆ คอนขาง
สูงและทุกคนตางตองทํามาหากินเลี้ยงชีพตนเองและครอบครัว  นอกจากนี้ยังปลูกฝงใหเยาวชนใน
วัยนี้รูจักกฏระเบียบและใหเคารพกฏระเบียบเพื่ออยูรวมกับคนหมูมากไดอยางเปนระเบียบ
เรียบรอยและจะไดไมเกิดความขัดแยงกัน  รวมทั้งปลูกฝงใหเยาวชนมีความรับผิดชอบตอหนาที่
ของตน  เชน  ทํางานหรือการบานที่ไดรับมอบหมายใหสําเร็จและตรงตอเวลาทั้งที่บานและ
โรงเรียน  โดยกลุมแวดลอมทางสังคมของเยาวชนจะมีการปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมใหกับ
เยาวชนโดยการยกตัวอยางเหตุการณที่เกิดขึ้นจริงหรือพาไปปฏิบัติจริงควบคูไปกับการเรียนการ
สอนในเชิงวิชาการ 

ในทางกลับกันการปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมในดานความสามัคคี     
ความมีเหตุผล  และความประหยัดเปนคุณลักษณะทางจริยธรรมที่กลุมแวดลอมทางสังคมให
ความสําคัญในการปลูกฝงใหกับเยาวชนนอยที่สุด  ซึ่งการศึกษาครั้งนี้เปนการศึกษากลุมตัวอยาง
ที่อาศัยในเขตเมืองจึงไดรับผลจากการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ สังคม  และวัฒนธรรม  ทําให
สังคมมีการแขงขนัในรูปแบบตางๆและมีความฟุมเฟอย  ซึ่งจะเห็นไดจากในปจจุบันที่วิถีชีวิตของ
คนสวนใหญขึ้นอยูกับเงินเดือนและคาจาง  รวมทั้งการหันไปใหความสนใจในดานวัตถุนิยมและ
บริโภคนิยมสงผลใหตองทํางานเพื่อนํามาเปนคาใชจายในสวนนี้มากขึ้นตามไปดวย   ซึ่งบางสิ่ง
บางอยางเปนสิ่งที่มีความฟุมเฟอยเกินความจําเปนแตก็เพื่อความสะดวกสบาย  ทันสมัย และ
เพื่อใหทัดเทียมกับคนอื่นๆ หรือมีมากกวาคนอื่นสงผลใหเปนสังคมที่ตางคนตางอยู  ขาดการรวม
แรงรวมใจในการที่จะชวยเหลือซึ่งกันและกัน   และการมีวิถีชีวิตที่เรงรีบและการที่แตละคนมี
ภาระหนาที่ของตนเองที่ตองรับผิดชอบทั้งในดานการเรียนและการทํางานทําใหมีเวลาในการ
พูดคุยหรืออธิบายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกันนอยลง  รวมทั้งไมไดรับการสงเสริมจากกลุม
แวดลอมทางสังคมที่เกี่ยวของกับเยาวชน  ไดแก  ผูปกครอง  ครู/อาจารย  ทําใหการปลูกฝงในดาน
ความสามัคคี  การประหยัด  และการใชเหตุผลจึงมีความสําคัญนอยลงไปดวย    

นอกจากนี้เปนที่นาสังเกตวาการปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมในดานความ 
กตัญูกตเวทีซึ่งเปนคุณลักษณะทางจริยธรรมที่มีความสําคัญตอสังคมไทยและถือไดวาเปนสิ่งที่
ไดมีการปลูกฝงอบรมส่ังสอนและถายทอดมาจากบรรพบุรุษต้ังแตในอดีตมีการใหความสําคัญ
นอยลง  ซึ่งกลาวไดวาในปจจุบันการมีรูปแบบของครอบครัวที่เปลี่ยนแปลงไปจากเดิม  คือ       
จากการอยูเปนครอบครัวขยายเปลี่ยนมาเปนครอบครัวเดี่ยวและการอยูตัวคนเดียวและเปนโสด
มากขึ้น  นอกจากนี้การเปลี่ยนแปลงไปของสังคมเกษตรกรรมไปเปนสังคมอุตสาหกรรมบุตร/หลาน
ตองออกไปหางานทําในเมืองหลวง  ทําใหเกิดการละเลยในการที่จะดูแลและชวยเหลอืบิดา มารดา 
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ปู ยา ตา ยาย ที่แกชรา  และเมื่อเยาวชนเห็นแบบอยางจากพอแม  ผูปกครองที่ละเลยในการดูแล
และชวยเหลือปู ยา ตา ยาย ที่แกชรา  เยาวชนก็จะไมเห็นความสําคัญหรือละเลยและทอดทิ้งใน
การที่จะดูแลผูอาวุโสที่เปนสมาชิกในครอบครัวตามไปดวยซึ่งก็จะพบเห็นมากในสังคมปจจุบัน 

อยางไรก็ตามการปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมของแตละกลุมสถาบนัสังคมที่
ไดกลาวมาแลวขางตน   กลาวไดวา  กลุมแวดลอมทางสังคมของเยาวชนทั้งสองกลุมให
ความสําคัญในทุกดาน  ซึ่งจะขึ้นอยูกับการเห็นความสําคัญและดุลยพินิจของกลุมแวดลอมทาง
สังคมเยาวชนเปนสําคัญโดยจะเปนการปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมไปตามวัยที่เหมาะสม
ของเยาวชน   รวมทั้งคุณลักษณะทางจริยธรรมที่กลุมแวดลอมทางสังคมเห็นวามีผลกับสังคม
สวนรวมหรือสังคมกําลังใหความสําคัญอยู ณ ชวงเวลาปจจุบัน  จึงนํามาปลูกฝงและอบรมสั่งสอน
โดยการบอกกลาว และแนะนําใหกับเยาวชนอีกทีหนึ่งวาสิ่งใดควรทําหรือส่ิงใดไมควรทํา  ซึ่งการ
ปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมของกลุมแวดลอมทางสังคมในดานตางๆ จะทําใหเยาวชนมีการ
เรียนรูที่แตกตางกัน  เพราะตนแบบของเยาวชนไมไดมาจากบุคคลเพียงคนเดียว  ดังนั้นกลุม
แวดลอมทางสังคมที่เกี่ยวของกับเยาวชนในการปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมจึงควรมีแนวทาง
เดียวกันและรวมมือกันในการพัฒนาและสงเสริมจริยธรรมในแตละดานใหกับเยาวชนตาม
สภาพแวดลอมที่เหมาะสม  เชน  มีการทํากิจกรรมรวมกันหรือยกตัวอยางใหกับเยาวชนไดเห็นจริง  
เพื่อใหเยาวชนซึมซับและมีคุณลักษณะทางจริยธรรมที่ดีและถูกตองเหมาะสมทั้งตอตนเองและ
ผูอ่ืนในสังคมตอไป   

 
5.2 แนวปฏิบัติคุณลักษณะทางจริยธรรมทั้ง 9 ดานของเยาวชนที่เขาเรียนและไมเขา  

เรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยและกลุมแวดลอมทางสังคม    

  ในการศึกษาแนวปฏิบัติคุณลักษณะทางจริยธรรมทั้ง 9 ดานนั้น  ผูวิจัยไดเก็บ
ขอมูลเบื้องตนโดยใหกลุมตัวอยางทุกกลุม ไดแก  กลุมเยาวชน  ผูปกครอง  ครูโรงเรียนสามัญ  
พระอาจารยโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  พระสงฆทั่วไป  และกลุมเพื่อนของกลุมเยาวชนที่เขา
เรียนและไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย ไดอธิบายถึงแนวปฏิบัติคุณลักษณะทาง
จริยธรรมทั้ง 9 ดานตามความคิดเห็นของตนเอง  และนํามารวบรวมสรางเปนแนวปฏิบัติเพื่อนํามา
สรางแบบสอบถามคุณลักษณะทางจริยธรรมทั้ง 9 ดาน เพื่อวัดระดับการมีคุณลักษณะทาง
จริยธรรมของเยาวชน  และจากคําอธิบายแนวปฏิบัติคุณลกัษณะทางจริยธรรมทั้ง 9 ดานของกลุม
เยาวชนและกลุมแวดลอมทางสังคมทั้งกลุมที่เขาเรียนและไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวัน
อาทิตยที่ ไดกลาวมาแลวในบทที่ผานมาผูวิจัยไดนํามารวบรวมและสรุปเปนแนวปฏิบัติ
คุณลักษณะทางจริยธรรมทั้ง 9 ดานเพื่อใชในการศึกษาวิจัยครั้งนี้  ดังรายละเอียดในตารางตอไปนี้ 
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ตารางที ่5-1   แนวปฏิบัติคณุลักษณะทางจริยธรรมทัง้ 9 ดานของเยาวชนที่เรียนและไมเรียน 
                       โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยและกลุมแวดลอมทางสังคม 
 

คุณลักษณะทางจริยธรรม สรุปแนวปฏิบัติของทุกกลุมตัวอยาง 
ความรับผิดชอบ 1 ยอมรับผิดในการกระทําของตนเอง 

2 ทํางานที่ไดรับมอบหมายใหสําเร็จ 
3  รูจักหนาที่และบทบาทของตนเอง 
4  ตรงตอเวลา 

ความซื่อสัตยยุติธรรม 1  มีความเปนกลาง  ไมลําเอียงเขาขางฝายใดฝายหนึ่ง 
2  ไมคดโกงผูอื่น 
3  ไมพูดปด 
4  ไมเอารัดเอาเปรียบผูอื่น 
5 ทําอะไรตรงไปตรงมา 
6 ไมเอาของคนอื่นมาเปนของตน 

ความมีเหตุผล 1  ยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอื่นไมเอาความคิดของ ตนเปนใหญ 
2  มีการคิด  วิเคราะห  ไตรตรองกอนตัดสินใจทําสิ่งใดอยางรอบคอบ 
3 มีการคิดอยางเปนระบบมีหลักการ 
4 รูวาสิ่งใดถูกหรือผิด 
5 กลาคิดกลาแสดงออกในสิง่ที่ดี 
6 ไมงมงาย 
7 สามารถอธิบายสิ่งตางๆ ใหผูอื่นเขาใจในสิ่งที่เรากระทําลงไปได 

ความกตัญูกตเวท ี 1 การรูจักบุญคุณและตอบแทนผูมีพระคุณ 
2 ชวยเหลือผูที่มีพระคุณ 
3 เลี้ยงดูผูมีพระคุณ 
4 เช่ือฟงผูมีพระคุณ 

ความมีระเบียบวินัย 1 ปฏิบัติตนเคารพกฎ  ระเบียบ ที่สังคมกําหนดไวโดยไมฝาฝนตามใจ  
2 รูจักจัดการสิ่งตางๆ โดยมีการวางแผนอยางเปนแบบแผนและ 
   เปนระบบ 

ความเสียสละมีเมตตา 1 การชวยเหลือผูอื่น 
2 การใหเพื่อประโยชนแกผูอื่นที่ลําบากกวาเรา 
3 การยอมสูญเสียประโยชนสวนตนเพื่อประโยชนสวนรวม 
4 การรูจักแบงปนสิ่งของใหแกผูอืน่ 
5 การยอมทําทุกอยางเพื่อคนอื่น 

ความสามัคคี 1 การรวมเปนน้ําหนึ่งใจเดียวกัน  พรอมเพรียงกันในการทํากิจกรรม 
   หรืองานใหสําเร็จลุลวง 
2 การชวยเหลือกันทํางาน 
3 การไมทะเลาะกัน 
4 การรูจักประนีประนอมและแกไขปญหาดวยสันติวิธี 
5 รักใครกันในหมูคณะ 
6 สรางความสัมพันธอันดีในหมูคณะ 

(ยังมีตอ) 
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ตารางที ่5-1 (ตอ)  
 

 

คุณลักษณะทางจริยธรรม สรุปแนวปฏิบัติ 
ความประหยัด 1 ไมใชจายฟุมเฟอย  ใชจายเทาที่จําเปน 

2 รูจักใชจาย  คิดกอน ซ้ือโดยพิจารณาจากความสําคัญ  ประโยชน  
   และความเหมาะสม 
3 รูจักอดออม 
4 ไมใชของที่มีราคาสูงหรือแพงเกินฐานะ 

ความขยันอุตสาหะ 1 มีความเพียรพยายาม  มุงมั่น ในการทํางานสิ่งหนึ่งสิง่ใดจนสําเร็จ 
2 ไมยอทอตออุปสรรค 
3 มีความอดทน 
4 มีความสม่ําเสมอในการทํางาน 
5 แสวงหาความรูอยูเสมอ 
6 ไมขี้เกียจ 

 
จากแนวปฏิบัติคุณลักษณะทางจริยธรรมที่ไดกลาวมาขางตนอาจกลาวไดวาเปน 

มุมมองและความคิดเห็นที่กําหนดโดยบุคคลและองคกรหลายหลายกลุมซ่ึงเปนการกําหนด
คุณลักษณะทางจริยธรรมที่ไมไดเปนสิ่งตายตัวสามารถปรับเปล่ียนไปตามยุคสมัยที่เปลี่ยนแปลง
ไปได    แนวปฏิบัติคุณลักษณะทางจริยธรรมในการศึกษาครั้งนี้จึงเปนการมองแนวปฏิบัติ
คุณลักษณะทางจริยธรรมในชวงเวลาที่เปนอยู  ณ ปจจุบัน  ซึ่งในอนาคตแนวปฏิบัติคุณลักษณะ
ทางจริยธรรมเหลานี้อาจมีการเปลี่ยนแปลงไป  ทั้งนี้อาจจะขึ้นอยูกับสภาพสังคมและวัฒนธรรมใน
ชวงเวลานั้นๆ  ดวย 

 

5.3  ผลการวิ เคราะหระดับคุณลักษณะทางจริยธรรม  9 ดานของกลุมเยาวชน            
การประเมินของกลุมแวดลอมทางสังคม  และของทุกกลุมตัวอยางเปรียบเทียบเยาวชนที่
เรียนและไมเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย    
 

จากการรวบรวมแนวปฏิบัติคุณลักษณะทางจริยธรรมทัง้ 9 ดานของกลุมเยาวชน 
ที่เขาเรียนและไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยและกลุมแวดลอมทางสังคมที่ไดกลาว
มาแลวขางตน  ผูวิจัยไดนํามาสรางเปนแบบสอบถามเพื่อศึกษาการมีระดับคุณลักษณะทาง
จริยธรรมของเยาวชน  จากการประเมินของกลุมแวดลอมทางสังคมที่ไดใกลชิดกับเยาวชนทั้งสอง
กลุมเปนประจํา  ไดแก  กลุมผูปกครอง  ครูโรงเรียนสามัญ  กลุมเพื่อน  และของทุกกลุมตัวอยาง
เปรียบเทียบกลุมเยาวชนที่เขาเรียนและไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย   ซึ่งการ
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วิเคราะหในสวนนี้เปนการวิเคราะหในเชิงปริมาณและมาจากแบบสอบถามในสวนที่ 4  เร่ือง
คุณลักษณะทางจริยธรรม  โดยจะนําเสนอผลการวิเคราะหระดับคุณลักษณะทางจริยธรรมของ
กลุมเยาวชน  การประเมินของกลุมแวดลอมทางสังคม  และรวมของทุกกลุมตัวอยางทั้งโดยรวม
และรายดานทั้ง 9 ดาน  คือ  ความรับผิดชอบ  ความซื่อสัตยยุติธรรม  ความมีเหตุผล  ความ
กตัญูกตเวที  ความมีระเบียบวินัย  ความเสียสละมีเมตตา  ความสามัคคี  ความประหยัด  และ
ความขยันอุตสาหะ  ซึ่งมีขอคําถามทั้งหมด 40  ขอ  โดยคําถามจะมีทั้งคําถามเชิงบวกและคําถาม
เชิงลบ  ซึ่งจะนําเสนอโดยการใชอัตรารอยละและแบงระดับคุณลักษณะทางจริยธรรมออกเปน 3  
ระดับ  ไดแก  ระดับสูง  ระดับปานกลาง  และระดับตํ่า  โดยใชเกณฑการจัดระดับคุณลักษณะทาง
จริยธรรมในบทที่  3    มีรายละเอียดดังตารางที่  5-2 
 
ตารางที ่5-2  อัตรารอยละระดับคุณลักษณะทางจริยธรรมจําแนกตามกลุมเยาวชน  ผูปกครอง   
                      ครูโรงเรียนสามัญ  กลุมเพือ่น  และรวมทกุกลุมตัวอยางเปรียบเทียบกลุมเยาวชนที ่
                      เขาเรียนและไมเขาเรียนโรงเรียนพทุธศาสนาวันอาทิตย   
 

กลุมเยาวชน 
 

       (n=30) 

กลุมผูปกครอง 
 

(n=30) 

กลุมครูโรงเรียน
สามัญ 
(n=30) 

กลุมเพื่อน 
 

(n=30) 

รวมทุกกลุม
ตัวอยาง 
(n=120) 

 
 

รายการ 
เรียน ไม

เรียน 
เรียน ไม

เรียน 
เรียน ไม

เรียน 
เรียน ไม

เรียน 
เรียน ไม

เรียน 
คุณลักษณะทางจริยธรรม
โดยรวม 
   ระดับสูง 
   ระดับปานกลาง 
   ระดับตํ่า 

 
 

33.3 
63.3 
3.3 

 
 

26.7 
63.3 
10.0 

 
 

40.0 
53.3 
6.7 

 
 

26.7 
66.7 
6.7 

 
 

6.7 
63.3 
30.0 

 
 

0.0 
73.3 
26.7 

 
 

13.3 
70.0 
16.7 

 
 

6.7 
73.3 
20.0 

 
 

21.7 
63.3 
15.0 

 
 

16.7 
68.3 
15.0 

รวม 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 
ความรับผิดชอบ 
   ระดับสูง 
   ระดับปานกลาง 
   ระดับตํ่า 

 
76.7 
20.0 
3.3 

 
63.3 
30.0 
6.7 

 
86.7 
13.3 
0.0 

 
76.7 
20.0 
3.3 

 
33.3 
53.3 
13.3 

 
36.7 
43.3 
20.0 

 
46.7 
40.0 
13.3 

 
50.0 
33.3 
16.7 

 
60.8 
31.7 
7.5 

 
56.7 
31.7 
11.7 

รวม 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 
ความซื่อสัตยยุติธรรม 
   ระดับสูง 
   ระดับปานกลาง 
   ระดับตํ่า 

 
50.0 
46.7 
3.3 

 
53.3 
40.0 
6.7 

 
46.7 
46.7 
6.7 

 
30.0 
63.3 
6.7 

 
23.3 
63.3 
13.3 

 
6.7 

66.7 
26.7 

 
10.0 
63.3 
26.7 

 
6.7 
66.7 
26.7 

 
32.5 
55.0 
12.5 

 
24.2 
59.2 
16.7 

รวม 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 
 
 
 

          

(ยังมีตอ) 



 

 

143

ตารางที ่5-2 (ตอ) 
 

          

กลุมเยาวชน 
 

       (n=30) 

กลุมผูปกครอง 
 

(n=30) 

กลุมครูโรงเรียน
สามัญ 
(n=30) 

กลุมเพื่อน 
 

(n=30) 

รวมทุกกลุม
ตัวอยาง 
(n=120) 

 
 

รายการ 
เรียน ไม

เรียน 
เรียน ไม

เรียน 
เรียน ไม

เรียน 
เรียน ไม

เรียน 
เรียน ไม

เรียน 
ความมีเหตุผล 
   ระดับสูง 
   ระดับปานกลาง 
   ระดับตํ่า 

 
53.3 
46.7 
0.0 

 
43.3 
53.3 
3.3 

 
66.7 
33.3 
0.0 

 
60.0 
36.7 
3.3 

 
40.0 
60.0 
0.0 

 
26.7 
70.0 
3.3 

 
53.3 
43.3 
33 

 
66.7 
33.3 
0.0 

 
53.3 
45.8 
0.8 

 
49.2 
48.3 
2.5 

รวม รวม 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 
ความกตัญูกตเวท ี
   ระดับสูง 
   ระดับปานกลาง 
   ระดับตํ่า 

 
80.0 
10.0 
10.0 

 
76.6 
16.7 
6.7 

 
76.7 
16.7 
6.7 

 
56.7 
40.0 
3.3 

 
56.7 
36.7 
6.7 

 
53.3 
30.0 
16.7 

 
70.0 
16.7 
13.3 

 
66.7 
23.3 
10.0 

 
70.8 
20.0 
9.2 

 
63.3 
27.5 
9.2 

รวม 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 
ความมีระเบียบวินัย 
   ระดับสูง 
   ระดับปานกลาง 
   ระดับตํ่า 

 
20.0 
53.3 
26.7 

 
30.0 
40.0 
30.0 

 
46.7 
50.0 
3.3 

 
36.7 
36.7 
26.7 

 
10.0 
50.0 
40.0 

 
23.3 
50.0 
26.7 

 
16.7 
46.7 
36.7 

 
33.3 
36.7 
30.0 

 
23.3 
50.0 
26.7 

 
30.8 
40.8 
28.3 

รวม 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 
ความเสียสละมีเมตตา 
   ระดับสูง 
   ระดับปานกลาง 
   ระดับตํ่า 

 
26.7 
60.0 
23.3 

 
6.7 

46.7 
46.7 

 
30.0 
46.7 
23.3 

 
23.3 
56.7 
20.0 

 
10.0 
63.3 
26.7 

 
6.7 

63.3 
30.0 

 
3.3 

56.7 
40.0 

 
16.7 
50.0 
33.3 

 
15.0 
56.7 
28.3 

 
13.3 
54.2 
32.5 

รวม 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 
ความสามัคคี 
   ระดับสูง 
   ระดับปานกลาง 
   ระดับตํ่า 

 
50.0 
43.3 
6.7 

 
53.3 
46.7 
0.0 

 
3.3 

66.7 
10.0 

 
16.7 
63.3 
20.0 

 
20.0 
56.7 
23.3 

 
0.0 

73.3 
26.7 

 
16.7 
70.0 
13.3 

 
16.7 
60.0 
23.3 

 
22.5 
64.2 
13.3 

 
21.7 
60.8 
17.5 

รวม 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 
ความประหยัด 
   ระดับสูง 
   ระดับปานกลาง 
   ระดับตํ่า 

 
20.0 
80.0 
0.0 

 
36.7 
60.0 
3.3 

 
3.3 

60.0 
36.7 

 
3.3 

80.0 
16.7 

 
0.0 

46.7 
53.3 

 
0.0 

50.0 
50.0 

 
6.7 

53.3 
40.0 

 
3.3 

56.7 
40.0 

 
7.5 

60.0 
32.5 

 
10.8 
61.7 
27.5 

รวม 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 
ความขยันอุตสาหะ 
   ระดับสูง 
   ระดับปานกลาง 
   ระดับตํ่า 

 
43.3 
53.3 
3.3 

 
26.7 
73.3 
0.0 

 
60.0 
33.3 
6.7 

 
56.7 
40.0 
3.3 

 
13.3 
63.3 
23.3 

 
3.3 

80.0 
16.7 

 
20.0 
76.7 
3.3 

 
40.0 
50.0 
10.0 

 
34.2 
56.7 
9.2 

 
31.7 
60.8 
7.5 

รวม 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 
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จากตารางที่ 5-2  ผลการศึกษาระดับคุณลักษณะทางจริยธรรมโดยรวมและราย 
ดานทั้ง 9 ดานของเยาวชน  การประเมินของกลุมแวดลอมทางสังคม  ไดแก  ผูปกครอง ครูโรงเรยีน
สามัญ   กลุมเพื่อน  และระดับคุณลักษณะทางจริยธรรมรวมของทุกกลุมตัวอยางเปรียบเทียบ
เยาวชนที่เขาเรียนและไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย   มีรายละเอียดดังนี้ 

1)  กลุมเยาวชน 
ระดับคุณลักษณะทางจริยธรรมโดยรวมของกลุมเยาวชนเปรียบเทียบเยาวชนที่ 

เขาเรียนและไมเขาโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  พบวา เยาวชนที่เขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนา
วันอาทิตยมีระดับคุณลักษณะทางจริยธรรมโดยรวมสูงกวาเยาวชนที่ไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธ
ศาสนาวันอาทิตย (รอยละ 33.3 เปรียบเทียบรอยละ 26.7)  และในสวนระดับคุณลักษณะทาง
จริยธรรมในรายดาน  พบวา  กลุมเยาวชนที่เขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยมีระดับ
คุณลักษณะทางจริยธรรมสูงกวาเยาวชนที่ไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  ในดาน
ความรับผิดชอบ (รอยละ 76.7 เปรียบเทียบรอยละ 63.3)  ความมีเหตุผล (รอยละ 53.3 
เปรียบเทียบรอยละ 43.3) ความกตัญูกตเวที (รอยละ 80 เปรียบเทียบรอยละ 76.7) ความ
เสียสละมีเมตตา (รอยละ 26.7 เปรียบเทียบรอยละ 6.7)  และความขยันอุตสาหะ (รอยละ 43.3 
เปรียบเทียบรอยละ 26.7)  และกลุมเยาวชนที่ไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยมีระดับ
คุณลักษณะทางจริยธรรมสูงกวาเยาวชนที่เขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย ในดานความ
ซื่อสัตยยุติธรรม (รอยละ 53.3 เปรียบเทียบรอยละ  50) ความมีระเบียบวินัย (รอยละ 30 
เปรียบเทียบรอยละ 20)  ความสามัคคี (รอยละ 53.3 เปรียบเทียบรอยละ 50)  และความประหยัด 
(รอยละ 36.7 เปรียบเทียบรอยละ  20)   
  2)  กลุมผูปกครอง 

ระดับคุณลักษณะทางจริยธรรมโดยรวมจากการประเมินของกลุมผูปกครอง 
เปรียบเทียบเยาวชนที่เขาเรียนและไมเขาโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  พบวา เยาวชนที่เขาเรยีน
โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยมีระดับคุณลักษณะทางจริยธรรมโดยรวมสูงกวาเยาวชนที่ไมเขา
เรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย (รอยละ 40 เปรียบเทียบรอยละ 26.7) และในสวนระดับ
คุณลักษณะทางจริยธรรมในรายดาน  พบวา กลุมผูปกครองเยาวชนที่เขาเรียนโรงเรียนพุทธ
ศาสนาวันอาทิตยประเมินระดับคุณลักษณะทางจริยธรรมของเยาวชนที่เขาเรียนโรงเรียนพุทธ
ศาสนาวันอาทิตยสูงกวาเยาวชนที่ไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยในดานความ
รับผิดชอบ (รอยละ 86.7 เปรียบเทียบรอยละ 76.7) ความซื่อสัตยยุติธรรม (รอยละ 46.7
เปรียบเทียบรอยละ 30) ความมีเหตุผล (รอยละ 66.7 เปรียบเทียบรอยละ 60)  ความกตัญู
กตเวที (รอยละ 76.7 เปรียบเทียบรอยละ 56.7) ความมีระเบียบวินัย (รอยละ 46.7 เปรียบเทียบ
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รอยละ 36.7) ความเสียสละมีเมตตา (รอยละ 30 เปรียบเทียบรอยละ 23.3)  และความขยัน
อุตสาหะ   (รอยละ 60 เปรียบเทียบรอยละ 56.7)  และกลุมผูปกครองเยาวชนที่ไมเขาเรียน
โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยประเมินระดับคุณลักษณะทางจริยธรรมของเยาวชนที่ไมเขาเรียน
โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยสูงกวาเยาวชนที่เขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยในดาน
ความสามัคคี (รอยละ 16.7 เปรียบเทียบรอยละ 3.3) และประเมินระดับคุณลักษณะทางจริยธรรม
เยาวชนทั้งสองกลุมไมแตกตางกันในดานความประหยัด (รอยละ 3.3) เทากัน 
  3)  กลุมครูโรงเรียนสามัญ 

ระดับคุณลักษณะทางจริยธรรมโดยรวมจากการประเมินของกลุมครูโรงเรียน 
สามัญเปรียบเทียบเยาวชนที่เขาเรียนและไมเขาโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  พบวา เยาวชนที่
เขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยมีระดับคุณลักษณะทางจริยธรรมโดยรวมสูงกวาเยาวชนที่
ไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย (รอยละ 6.7 เปรียบเทียบรอยละ 0)  และในสวนระดับ
คุณลักษณะทางจริยธรรมในรายดาน  พบวา  กลุมครูโรงเรียนสามัญเยาวชนที่เขาเรียนโรงเรียน
พุทธศาสนาวันอาทิตยประเมินระดับคุณลักษณะทางจริยธรรมของเยาวชนที่เขาเรียนโรงเรียนพุทธ
ศาสนาวันอาทิตยสูงกวาเยาวชนที่ไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยในดานความซื่อสัตย
ยุติธรรม (รอยละ 23.3 เปรียบเทียบรอยละ 6.7) ความมีเหตุผล (รอยละ 40 เปรียบเทียบรอยละ 
26.7) ความกตัญูกตเวที (รอยละ 56.7 เปรียบเทียบรอยละ 53.3) ความเสียสละมีเมตตา      
(รอยละ 10 เปรียบเทียบรอยละ  6.7)  ความสามัคคี (รอยละ 20 เปรียบเทียบรอยละ  0) และ
ความขยันอุตสาหะ (รอยละ 13.3 เปรียบเทียบรอยละ 3.3)  และกลุมครูโรงเรียนสามัญเยาวชนที่
ไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยประเมินระดับคุณลักษณะทางจริยธรรมของเยาวชนทีไ่ม
เขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยสูงกวาเยาวชนที่เขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยใน
ดานความรับผิดชอบ (รอยละ 36.7 เปรียบเทียบรอยละ 33.3) ความมีระเบียบวินัย (รอยละ 23.3 
เปรียบเทียบรอยละ 10) และประเมินระดับคุณลักษณะทางจริยธรรมเยาวชนทั้งสองกลุมไม
แตกตางกันในดานความประหยัด (รอยละ 0) เทากัน 
  4) กลุมเพื่อน 

ระดับคุณลักษณะทางจริยธรรมโดยรวมจากการประเมินของกลุมเพื่อน 
เปรียบเทียบเยาวชนที่เขาเรียนและไมเขาโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  พบวา เยาวชนที่เขาเรยีน
โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยมีระดับคุณลักษณะทางจริยธรรมโดยรวมสูงกวาเยาวชนที่ไมเขา
เรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย (รอยละ 13.3 เปรียบเทียบรอยละ 6.7)  และในสวนระดับ
คุณลักษณะทางจริยธรรมในรายดาน  พบวา  กลุมเพื่อนเยาวชนที่เขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวัน
อาทิตยประเมินระดับคุณลักษณะทางจริยธรรมของเยาวชนที่เขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวัน
อาทิตยสูงกวาเยาวชนที่ไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยในดานความซื่อสัตยยุติธรรม 
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(รอยละ 10 เปรียบเทียบรอยละ  6.7) ความกตัญูกตเวที (รอยละ 70 เปรียบเทียบรอยละ 66.7)  
และความประหยัด (รอยละ 6.7 เปรียบเทียบรอยละ 3.3)  และกลุมเพื่อนเยาวชนที่ไมเขาเรียน
โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยประเมินระดับคุณลักษณะทางจริยธรรมของเยาวชนที่ไมเขาเรียน
โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยสูงกวาเยาวชนที่เขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยในดาน
ความรับผิดชอบ (รอยละ 50 เปรียบเทียบรอยละ 46.7 ) ความมีเหตุผล (รอยละ 66.7 เปรียบเทียบ
รอยละ 53.3) ความมีระเบียบวินัย (รอยละ 33.3 เปรียบเทียบรอยละ 16.7)  ความเสียสละมี
เมตตา (รอยละ 16.7 เปรียบเทียบรอยละ 3.3)  และความขยันอุตสาหะ (รอยละ 40 เปรียบเทียบ
รอยละ 20) และประเมินระดับคุณลักษณะทางจริยธรรมเยาวชนทั้งสองกลุมไมแตกตางกันในดาน
ความสามัคคี (รอยละ 16.7) เทากัน 
  5)  ระดับคุณลักษณะทางจริยธรรมรวมของทุกกลุมตัวอยาง 
  ระดับคุณลักษณะทางจริยธรรมโดยรวมของทุกกลุมตัวอยางเปรียบเทียบเยาวชน
ที่เขาเรียนและไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  พบวา  เยาวชนที่เขาเรียนโรงเรียนพุทธ
ศาสนาวันอาทิตยมีระดับคุณลักษณะทางจริยธรรมโดยรวมสูงกวาเยาวชนที่ไมเขาเรียนโรงเรียน
พุทธศาสนาวันอาทิตย (รอยละ 21.7 เปรียบเทียบรอยละ 16.7)  และในสวนระดับคุณลกัษณะทาง
จริยธรรมในรายดาน  พบวา เยาวชนที่เขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยมีระดับคุณลักษณะ
ทางจริยธรรมสูงกวาเยาวชนที่ไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยในดานความรับผิดชอบ
(รอยละ 60.8 เปรียบเทียบรอยละ 56.7)  ความซื่อสัตยยุติธรรม (รอยละ 32.5 เปรียบเทียบรอยละ 
24.2)  ความมีเหตุผล (รอยละ 53.3 เปรียบเทียบรอยละ 49.2)  ความกตัญูกตเวที (รอยละ 70.8 
เปรียบเทียบรอยละ 63.3)   ความเสียสละมีเมตตา  (รอยละ 15  เปรียบเทียบรอยละ 13.3)       
ความสามัคคี  (รอยละ 22.5 เปรียบเทียบรอยละ 21.7)  ความขยันอุตสาหะ (รอยละ 34.2 
เปรียบเทียบรอยละ  31.7)  และเยาวชนที่ไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยมีระดับ
คุณลักษณะทางจริยธรรมสูงกวาเยาวชนที่เขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยในดานความมี
ระเบียบวินัย (รอยละ 30.8  เปรียบเทียบรอยละ  23.3)  และในดานความประหยัด (รอยละ 10.8 
เปรียบเทียบรอยละ  7.5)   

ทั้งนี้เมื่อพิจารณาแจกแจงรายละเอียดคุณลักษณะทางจริยธรรมเปนรายดานใน 
9  ดานของกลุมเยาวชน   การประเมินกลุมแวดลอมทางสังคม  และระดับคุณลักษณะทาง
จริยธรรมรวมของทุกกลุมตัวอยางเปรียบเทียบเยาวชนที่เขาเรียนและไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธ
ศาสนาวันอาทิตย   โดยแบงออกเปนคุณลักษณะทางจริยธรรมที่ดีหรือมีคะแนนในระดับสูง  และ
คุณลักษณะทางจริยธรรมที่ควรปรับปรุง   มีรายละเอียดดังนี้ 
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1)  คุณลักษณะทางจริยธรรมที่มีคะแนนในระดับสูง 
 ในกลุมเยาวชนเขาเรียนโรงเรียนพทุธศาสนาวันอาทิตยมีคะแนนคุณลักษณะทาง 

จริยธรรมในระดับสูง  3  อันดับแรก  คือ  ในดานความกตัญูกตเวที (รอยละ 80) ในดานความ
รับผิดชอบ (รอยละ 76.7) และในดานความมีเหตุผล (รอยละ 53.3)  และในสวนกลุมเยาวชนที่ไม
เขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  คือ  ในดานความกตัญูกตเวที (รอยละ 76.6)  และ    
ในดานความรับผิดชอบ (รอยละ 63.3)   ในสวนการประเมินจากกลุมแวดลอมทางสังคมเยาวชน  
ไดแก ผูปกครอง ครูโรงเรียนสามัญ  และกลุมเพื่อน  โดยในกลุมผูปกครองเยาวชนที่เขาเรียน
โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยประเมินการใหคะแนนในระดับสูงของเยาวชนใน 3 อันดับแรก  คือ       
ความรับผิดชอบ (รอยละ 86.7) ความกตัญูกตเวที (รอยละ 76.7) และความมีเหตุผล (รอยละ 
66.7)   และกลุม ผูปกครองเยาวชนที่ ไม เขา เรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย   คือ               
ความรับผิดชอบ (รอยละ 76.7) ความกตัญูกตเวที (รอยละ 56.7) และความมีเหตุผล (รอยละ 
60)  ในกลุมครูโรงเรียนสามัญเยาวชนที่เขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยประเมินการให
คะแนนในระดับสูงของเยาวชนใน 3 อันดับแรก  คือ  ความกตัญูกตเวที (รอยละ 56.7) ความ    
มีเหตุผล (รอยละ 40)  และความรับผิดชอบ (รอยละ 33.3)  และในกลุมครูโรงเรียนสามัญเยาวชน
ที่ไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยใหคะแนนในระดับสูงใน 3 อันดับแรก  คือ  ความ
กตัญูกตเวที (รอยละ 53.3) ความรับผิดชอบ (รอยละ 36.7) และความมีเหตุผล (รอยละ 26.7)  
ในกลุมเพื่อนเยาวชนที่เขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยประเมินการใหคะแนนในระดับสูง
ของเยาวชนใน 3 อันดับแรก  คือ  ความกตัญูกตเวที (รอยละ 70) ความมีเหตุผล (รอยละ 53.3) 
และความรับผิดชอบ (รอยละ 46.7)  ในกลุมเพื่อนเยาวชนที่ไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวัน
อาทิตยใหคะแนนในระดับสูงใน 3  อันดับแรก  คือ  ความกตัญูกตเวที (รอยละ 66.7)  ความ     
มีเหตุผล (รอยละ 66.7)  และความรับผิดชอบ (รอยละ 50)   และในสวนระดับคุณลักษณะทาง
จริยธรรมรวมของทุกกลุมตัวอยางใหคะแนนในระดับสูงใน 3  อันดับแรก  คือ  ความกตัญูกตเวที 
(รอยละ 63.3)  ความรับผิดชอบ (รอยละ 56.7) และความมีเหตุผล (รอยละ 49.2)   (ดูรายละเอียด
ในตารางที่  5-2)    

เมื่อพิจารณาคุณลักษณะทางจริยธรรมในรายดานของเยาวชน   การประเมินของ 
กลุมแวดลอมทางสังคม  และรวมของทุกกลุมตัวอยางเปรียบเทียบเยาวชนทั้งสองกลุมจะเห็นไดวา
คุณลักษณะทางจริยธรรมที่มีคะแนนระดับสูงใน 3  อันดับแรก  คือ  ในดานความรับผิดชอบ  
ความมีเหตุผล  และความกตัญูกตเวที  (ดูรายละเอียดในตารางที่ 5-2)   ดังนั้นจึงเปนการดีที่ผู
ใกลชิดและเกี่ยวของกับเยาวชน  เชน  ผูปกครอง  และครู/อาจารยจะชวยกันสงเสริมและเปน
แบบอยางที่ดีใหกบัเยาวชน  โดยเฉพาะเยาวชนในวัยนี้ซึ่งเปนวัยของการเรียนรูในดานตางๆ และ
เปนวัยที่มีการเลียนแบบจากคนใกลชิดใหมีความรับผิดชอบตอหนาที่ของตนเอง  ตรงตอเวลา        
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รูวาสิ่งใดถูกหรือส่ิงใดผิด  ยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน  และรูจักชวยเหลือหรือดูแลผูมีพระคุณ  
โดยมีการอบรมสั่งสอนและสงเสริมใหเยาวชนมีคุณลักษณะทางจริยธรรมเหลานี้ใหดียิ่งขึ้นหรือ
รักษาคุณลักษณะทางจริยธรรมที่ดีเหลานี้ไว  เชน  พาไปรวมกิจกรรมที่เยาวชนมีความสนใจเปน
พิเศษและเปนกิจกรรมที่เหมาะสมกับวัยซึ่งเปนกิจกรรมที่สอดแทรกในดานจริยธรรมใหกับเยาวชน
และควรจะมีการอบรมและสงเสริมอยางตอเนื่องเพื่อใหเยาวชนเกิดความเคยชินและนํามาปฏิบัติ
ใชในชีวิตประจําวัน   

2)  คุณลักษณะทางจริยธรรมที่มีการประพฤติปฏิบัตินอยหรือควรปรับปรุง 

 ในกลุมเยาวชนที่เขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยคุณลักษณะทาง 
จริยธรรมที่มีการประพฤติปฏิบัตินอยหรือควรปรับปรุง  ไดแก  ในดานความมีระเบียบวินัยและ    
ความประหยัด (รอยละ 20) เทากัน   และเยาวชนที่ไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  คือ  
ความเสียสละมีเมตตา (รอยละ 6.7) และความขยันอุตสาหะ (รอยละ 26.7)  ในสวนการประเมิน
จากกลุมแวดลอมทางสังคม  ไดแก  ผูปกครอง  ครูโรงเรียนสามัญ  และกลุมเพื่อน  โดยในกลุม
ผูปกครองเยาวชนที่เขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยประเมินการมีคุณลักษณะทาง
จริยธรรมของเยาวชนที่มีการประพฤติปฏิบัตินอยหรือควรปรับปรุง  คือ  ดานความสามัคคีและ
ความประหยัด (รอยละ 3.3) เทากัน  และในกลุมผูปกครองเยาวชนที่ไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธ
ศาสนาวัน  คือ  ความประหยัด (รอยละ 3.3)  และความสามัคคี (รอยละ 16.7)  ในกลุมครูโรงเรยีน
สามัญเยาวชนที่เขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยประเมินการมีคุณลักษณะทางจริยธรรม
ของเยาวชนที่มีการประพฤติปฏิบัตินอยหรือควรปรับปรุง  คือ  ความมีระเบียบวินัยและความ
เสียสละมีเมตตา (รอยละ 10) เทากัน   และคุณลักษณะทางจริยธรรมที่ไมไดใหความสําคัญ  คือ  
ในดานความประหยัด (รอยละ 0)  และกลุมครูโรงเรียนสามัญเยาวชนที่ไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธ
ศาสนาวันอาทิตยประเมินการมีคุณลักษณะทางจริยธรรมของเยาวชนที่มีการประพฤติปฏิบัตินอย
หรือควรปรับปรุง  คอื  ความเสียสละมีเมตตา (รอยละ 6.7)  และคุณลักษณะทางจริยธรรมที่ไมได
ใหความสําคัญ  คือ  ในดานความสามัคคีและความประหยัด (รอยละ 0) เทากัน   ในกลุมเพื่อน
เยาวชนที่เขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยประเมินการมีคุณลักษณะทางจริยธรรมของ
เยาวชนที่มีการประพฤติปฏิบัตินอยหรือควรปรับปรุง  คือ  ในดานความเสียสละมีเมตตา        
(รอยละ 3.3)  ความประหยัด  (รอยละ 6.7)  และความซื่อสัตยยุติธรรม (รอยละ 10)  และกลุม
เพื่อนเยาวชนที่ไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย   คือ  ในดานความประหยัด (รอยละ 
3.3)  ความซื่อสัตยยุติธรรม  (รอยละ 6.7)  และความเสียสละมีเมตตาและความสามัคคี  (รอยละ 
16.7) เทากัน   และในสวนระดับคุณลักษณะทางจริยธรรมรวมของทุกกลุมตัวอยางคุณลักษณะ
ทางจริยธรรมที่มีการประพฤติปฏิบัตินอยหรือควรปรับปรุง  คือ  ความประหยัด (รอยละ 10.8)  
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ความเสียสละมีเมตตา (รอยละ 13.3)  และความสามัคคี (รอยละ 21.7)   (ดูรายละเอียดในตาราง
ที่  5-2)    

เมื่อพิจารณาคุณลักษณะทางจริยธรรมของกลุมเยาวชน  การประเมินของกลุม 
แวดลอมทางสังคม  และรวมของทุกกลุมตัวอยางเปรียบเทียบเยาวชนทั้งสองกลุม  พบวา  
คุณลักษณะทางจริยธรรมที่ควรปรับปรุงหรือเปนคุณลักษณะทางจริยธรรมที่มีคะแนนในการ
ปฏิบัตินอยและเปนคุณลักษณะทางจริยธรรมที่ไมไดใหความสําคัญมีอยู  5 ดาน  คือ  ความ
ซื่อสัตยยุติธรรม  ความมีระเบียบวินัย  ความเสียสละมีเมตตา  ความสามัคคี  และความประหยัด  
(ดูรายละเอียดในตารางที่  5-2)   ดังนั้นผูที่เกี่ยวของกับเยาวชน ไดแก  บิดามารดา  ผูปกครอง  
ครู/อาจารยควรจะตองเปนผูใหการอบรมสั่งสอน  พาเขารวมกิจกรรม  และจัดหากิจกรรมใหกับ
เยาวชนเพื่อสงเสริมคุณลักษณะทางจริยธรรมที่ควรปรับปรุงเหลานี้ใหดีขึ้น  ไดแก ในดานความ
ซื่อสัตยยุติธรรม  เชน   การนําขาวหรือเหตุการณประจําวันมาเลาใหกับเยาวชนฟงเปนการกระตุน
ใหเยาวชนหันมาใหความสนใจในดานนี้แตถาหากเปนสิ่งที่เขาใจยากก็ควรยกตัวอยาง  โรงเรียน
อาจจะมีการจัดนิทรรศการแสดงประวัติชีวิตบุคคลที่ไดรับการยกยองวาเปนคนที่มีความซื่อสัตย
ยุติธรรมใหเยาวชนไดศึกษาหรือใหเยาวชนไดศึกษาจากบุคคลในทองถิ่นหรือคนใกลตัวแลวนํามา
เลาเปนตัวอยางใหครูหรือเพื่อนๆ ในหองฟง  เปนตน   ในสวนดานการมีระเบียบวินัย  เชน          
ใหเยาวชนฝกเก็บของใชสวนตัวใหเปนระเบียบ  และสอนใหเคารพกฎระเบียบทั้งที่บานหรือที่
โรงเรียนกําหนดขึ้นเพื่อเปนการสรางนิสัยความมีวินัยโดยมีการฝกเปนประจําใหเกิดความเคยชิน
หรือเปนนิสัย    ในดานความเสียสละมีเมตตา เชน ผูปกครองอาจจะใหเยาวชนชวยเหลืองานบาน
เล็กๆ นอยๆ หรือใหชวยดูแลนอง   บริจาคสิ่งของใหแกคนยากจน     และการพาเยาวชนเขารวมใน
กิจกรรมบําเพ็ญประโยชนเพื่อสวนรวม  เชน  ปลูกตนไมและเก็บขยะในบริเวณโรงเรียนหรือบริเวณ
ชุมชนใกลๆ โรงเรียน  รวมทั้งพาเยาวชนออกไปทัศนศึกษาในสถานสงเคราะหเพื่อชวยเหลือผูที่
ดอยโอกาสตางๆ เชน   ผูพิการ คนชรา  เด็กกําพรา  เปนตน   ในดานความสามัคคี  เชน  มีการจัด
กิจกรรมงานกีฬาสีหรือใหทํางานรวมกันเปนกลุมเพื่อใหเยาวชนไดสรางสัมพันธภาพกับผูอ่ืน    
และในดานการประหยัด  มีการอบรมสั่งสอนใหรูจักความพอเพียง   การใชจายอยางประหยัดโดย
มีการจัดกิจกรรมใหเยาวชนไดเขารวม  เชน  จัดตั้งธนาคารยอยของโรงเรียนใหเยาวชนนําเงินมา
ฝาก  ใหเยาวชนทําสมุดรายรับ-รายจายในแตละวันเพื่อเปนการกระตุนใหเยาวชนเกิดการประหยดั  
รูจักใชจาย  คิดกอนซื้อ  เปนตน  ซึ่งผูที่เกี่ยวของกับเยาวชนควรจะมีการบอกเหตุผลถึงขอดีและ
ขอเสียของการปฏิบัติและไมปฏิบัติวาเปนอยางไร  และควรมีการฝกปฏิบัติใหเยาวชนเกิดความ
เคยชินหรืออาจจะยกตัวอยางใหเยาวชนเห็นจริงควบคูกันไปดวย   รวมทั้งควรใหมีการบรรจุลงใน
หลักสูตรการเรียนการสอนของเยาวชนตั้งแตระดับชั้นเล็กๆ และมีการจัดกิจกรรมที่เนนหรือสงเสรมิ
คุณลักษณะทางจริยธรรมในดานดังกลาวอยางตอเนื่องเพื่อใหเกิดผลตอเยาวชนอยางแทจริง       
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ซึ่งควรจะเนนการฝกปฏิบัติมากกวาการเรียนในเชิงทฤษฏีเพราะวิชาจริยธรรมเปนวิชาที่เปน
นามธรรมถาไมมีการยกตัวอยางหรือปฏิบัติใหเห็นก็จะทําใหเยาวชนเกิดความเบื่อหนายและไม
เขาใจได   ซึ่งจากผลการศึกษา พบวา  เยาวชนมีความสนใจในวิชาจริยธรรมมากขึ้นเมื่อมีกิจกรรม
เสริมเขามารวมกับการเรียนการสอนเพราะทําใหวิชามีความนาสนใจและเขาใจงายขึ้น 

อยางไรก็ตามผลการศึกษาความแตกตางของระดับคุณลักษณะทางจริยธรรม
โดยรวมและรายดานของกลุมเยาวชน  จากการประเมินของกลุมแวดลอมทางสังคม  และจากทุก
กลุมตัวอยางเปรียบเทียบเยาวชนทั้งสองกลุม  พบวา  คุณลักษณะทางจริยธรรมโดยรวมของกลุม
เยาวชนที่เขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยมีระดับคุณลักษณะทางจริยธรรมสงูกวาเยาวชน
ที่ไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  (รายละเอียดดูในตารางที่ 5-2)  ซึ่งพิจารณาไดวา  
การที่เยาวชนไดเขามาเรียนในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยมีสวนชวยใหเยาวชนที่เขาเรียน
โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยมีระดับคุณลักษณะทางจริยธรรมที่ดีข้ึน  เนื่องจากเยาวชนที่เขา
เรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยไดรับการเรียนการสอนในดานจริยธรรมเพิ่มเติมจากโรงเรียน
พุทธศาสนาวันอาทิตย  โดยทางโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยจะมีหลักสูตรการเรียนการสอนที่
เนนในดานจริยธรรม  คือ วิชาธรรมศึกษาซึ่งเปนวิชาที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับศีลธรรมและจริยธรรม  เชน  
ในดานสังคหวัตถุ 4  คือ  ทาน  คือ  การให  แบงปน  เอื้อเฟอเผื่อแผและเสียสละ  ปยวาจา  คือ  
การกลาววาจาสุภาพ  สรางสามัคคี  รักใครเกื้อกูลกัน อัตถจริยธรรม คือ การทําประโยชนใหแก
สังคม  และสมานัตตา คือ การทําตนใหเขากับผูอ่ืนไดอยางเสมอภาค เปนตน   และนอกจากการ
เรียนการสอนในเชิงทฤษฏีแลวทางโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยยังไดมีการสอนในเชงิปฏบิตัดิวย
เพื่อใหเยาวชนไดประพฤติปฏิบัติจริง  รวมทั้งมีการสอบเพื่อวัดผลสัมฤทธิ์ทางการศึกษาและ
ความรูของเยาวชนดวย  นอกจากนี้ในกลุมผูปกครองของเยาวชนที่เขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนา
วันอาทิตยยังมีความศรัทธาในดานพุทธศาสนาจึงเนนที่จะอบรมสั่งสอนในดานจริยธรรม  เชน  
การทําดีไดดี  ทําชั่วไดชั่ว  บาปบุญคุณโทษ   และตองการใหบุตรไดศึกษาในดานนี้เพิ่มเติมเพื่อ
สงเสริมใหบุตรมีจริยธรรมที่ดีขึ้น  ใชเวลาวางใหเกิดประโยชน   โดยใหรับการอบรมสั่งสอนจาก
พระอาจารยโดยตรงและตองการใหเยาวชนไดใกลชิดกับวัดและพระสงฆมากขึ้น   แตเมือ่พจิารณา
คุณลักษณะทางจริยธรรมในรายดานของแตละกลุมตัวอยางเปรียบเทียบกลุมเยาวชนที่เขาเรียน
และไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  พบวา เยาวชนทั้งสองกลุมมีระดับคุณลักษณะทาง
จริยธรรมในรายดานที่แตกตางกัน  (ดูรายละเอียดในตารางที่ 5-2)  ซึ่งจะขึ้นอยูกับดุลยพินิจของ
กลุมแวดลอมทางสังคมของเยาวชนทั้งสองกลุมวาใหความสําคัญกับการปลูกฝงจริยธรรมในดาน
ใดก็จะเนนใหเยาวชนไดประพฤติและปฏิบัติส่ิงนั้นเปนประจําจนเกิดความเคยชิน  นอกจากนี้ยัง
ขึ้นอยูกับสภาพแวดลอมทางสังคมที่เยาวชนไดอาศัยหรือพบเจออยูเปนประจําที่เขามามีสวนใน
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การอบรมสั่งสอนและแนะนําทําใหเยาวชนเกิดการเรียนรูจริยธรรมในดานตางๆ  ที่แตกตางกัน
ออกไป   และมาจากการสังเกตหรือเลียนแบบสิ่งที่เยาวชนคุนเคยหรือใกลชิดทั้งที่บานและใน
โรงเรียน    แลวนํามาปฏิบัติ   เชน  การทํากิจกรรมรวมกัน  การเรียนรูเพิ่มเติมจากการเรียนเสริม
ทั้งในโรงเรยีนและนอกโรงเรียน  และการเรียนรูผานสื่อตางๆ เชน สื่อโทรทัศน  วิทยุ  เปนตน  จึงทาํ
ใหเยาวชนและการประเมินของกลุมแวดลอมทางสังคมเยาวชนทั้งสองกลุมประเมินการมีระดับ
คุณลักษณะทางจริยธรรมในรายดานแตกตางกัน   
 
5.4  สถาบันสังคมที่มีบทบาทสําคัญตอการพัฒนาและสงเสริมจริยธรรมใหกับเยาวชน 

ในประเด็นตอไปนี้จะเปนการศึกษาถงึสถาบันสังคมที่มีบทบาทสําคัญตอการ 
พัฒนาและสงเสริมจริยธรรมใหกับเยาวชน  โดยวิเคราะหจากการประเมินของเยาวชนและการ
ประเมินโดยกลุมแวดลอมทางสังคมของเยาวชนที่มีตอสถาบันสังคมตางๆ ไดแก  ผูปกครอง ครู
โรงเรียนสามัญ  พระอาจารยโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  พระสงฆทั่วไป  และกลุมเพื่อน
เปรียบเทียบกลุมเยาวชนที่เขาเรียนและไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย   ซึ่งใน
การศึกษาครั้งนี้ผูวิจัยไดวิเคราะหภาพรวมของกลุมเยาวชนและกลุมแวดลอมทางสังคมของ
เยาวชนที่เขาเรียนและไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยที่ใหความสําคัญกับสถาบนัสงัคม
ในการสงเสริมและพัฒนาจริยธรรมใหกับเยาวชน   ซึ่งในสวนนี้จะวิเคราะหจากแบบสอบถามใน
สวนที่ 3  เร่ืองสถาบันสังคมที่มีบทบาทสําคัญตอการพัฒนาและสงเสริมจริยธรรมใหกับเยาวชน 
(รายละเอียดอัตรารอยละของแตละสถาบันสังคมดูในภาคผนวก จ)  ผลการศึกษาอธิบายไดดัง
แผนภาพที่ 5-2  
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แผนภาพที่ 5-2   อัตรารอยละสถาบนัสังคมที่มีบทบาทสําคัญตอการพัฒนาและสงเสริมจริยธรรม 
                           ใหกับเยาวชน  (n=260) 
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สถาบันครอบครัว สถาบันศาสนา ส่ือมวลชน
 

  
จากขอมูลในแผนภาพที่ 5-2  เมื่อพิจารณาโดยภาพรวมแลวจะเห็นไดวาสถาบัน 

ครอบครัวเปนสถาบันที่มีบทบาทสําคัญที่สุดในการพัฒนาและสงเสริมจริยธรรมใหกับเยาวชน   
คิดเปนรอยละ 70.8   รองลงมา  สถาบันการศึกษา  คิดเปนรอยละ 19.2  สื่อมวลชน  คิดเปนรอย
ละ 5.8  กลุมเพื่อน  คิดเปนรอยละ  2.7  และสถาบันศาสนา  คิดเปนรอยละ 1.5   

จากขอมูลขางตนเยาวชนและกลุมแวดลอมทางสังคมของเยาวชนทั้งสองกลุมมี
ความคิดเห็นวาสถาบันครอบครัวมีบทบาทสําคัญมากที่สุดในการพัฒนาและสงเสริมจริยธรรม
ใหกับเยาวชน  โดยทุกกลุมตัวอยางใหเหตุผลที่สอดคลองกันวา  สถาบันครอบครัวเปนสถาบันที่มี
ความใกลชิดและผูกผันกับเยาวชนมากที่สุดตั้งแตแรกเกิดและเปนสถาบันที่เยาวชนจะใชเวลาอยู
ดวยมาก  รวมถึงเปนสถาบันแรกที่ใหความอบอุน  อบรมเลี้ยงดู  และอบรมสั่งสอนในดานตางๆ 
ทั้งที่เปนทางการและไมเปนทางการเพื่อใหรูวาสิ่งใดถูกส่ิงใดผิด อะไรควรทําหรือไมควรทํา และ
เปนสถาบันที่มีความจริงใจในการที่บอกหรือวากลาวตักเตือน ซึ่งพอแมเปรียบเสมือนครูคนแรก
ของลูกดวย รวมทั้งดูแลในดานตางๆ แกเยาวชนทั้งในดานการใชชีวิต การปฏิบัติตน และในดาน
จิตใจใหเติบโตเปนมนุษยที่สมบูรณเพื่อใหมีคุณคาทั้งตอตนเองและผูอ่ืนตอไป  และสถาบันที่
เยาวชนและกลุมแวดลอมทางสังคมของเยาวชนทั้งสองกลุมมีความคิดเห็นวาเปนสถาบันที่มี
บทบาทสําคัญรองลงมา  คือ  สถาบันการศึกษา  โดยทุกกลุมตัวอยางใหเหตุผลที่สอดคลองกันวา  
เนื่องจากสถาบันการศึกษาถือไดวาเปนสถาบันที่ใกลชิดกับเยาวชนรองลงมาจากสถาบัน
ครอบครัว  รวมทั้งเยาวชนจะมีชวงชีวิตอยูในสถาบันการศึกษาคอนขางนานและใชเวลาสวนใหญ
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ในแตละวันอยูในสถานศึกษา  ทําใหเยาวชนไดรับการอบรมสั่งสอนจริยธรรมจากครู/อาจารยอยู
อยางตอเนื่อง  รวมทั้งสถาบันการศึกษายังเปนแหลงความรูที่ใหการอบรมสั่งสอนในดานวิชาการ
ตางๆ อยางเปนทางการ เปนระบบ และมีแบบแผนมากกวาการเรียนรูในสถาบันครอบครัวทําให
เยาวชนเกิดความรูใหมๆ และยังเปนสถาบันที่เยาวชนไดมีโอกาสพบปะเพื่อนในวัยเดียวกันและ
พบเจอสังคมใหมๆ ที่แตกตางออกไปจากในครอบครัว   

ในสวนบทบาทที่เยาวชนและกลุมแวดลอมทางสังคมของเยาวชนทั้งสองกลุมให
ความสําคัญรองลงมาจากสถาบันครอบครัวและสถาบันการศึกษา  คือ  กลุมเพื่อนและสื่อมวลชน
กลาวไดวาในปจจุบันปจจัยทางสังคมและเศรษฐกิจไดเขามาสงผลกระทบตอตัวเยาวชนไมวาจะ
เปนวัฒนธรรมสมัยใหม  ลักษณะและรูปแบบของครอบครัวที่เปลี่ยนแปลงไป  และวิธีการอบรม
เลี้ยงดูของคนในครอบครัวที่เปลี่ยนแปลงไปตามยุคสมัย  ทําใหเยาวชนมีความใกลชิดกับเพื่อน
และสื่อมวลชนตางๆ มากขึ้น   และเนื่องจากเยาวชนในวัยนี้เปนวัยที่มีอายุใกลเคียงกันและใชเวลา
อยูกับเพื่อนเปนสวนมากในแตละวัน   ทําอะไรจึงมักจะทําตามเพื่อนเพื่อใหเพื่อนๆ ยอมรับเขากลุม    
และในสวนสื่อมวลชน  กลาวไดวา  ในปจจุบันสื่อตางๆ มีความสะดวกและทันสมัยทําใหเยาวชน
สามารถเขาถึงสื่อตางๆ เหลานี้ไดงายและรวดเร็วมากขึ้น  ทั้งในดานการติดตอส่ือสาร  การเรียนรู
และการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน   และถึงแมวากลุมเพื่อนและสื่อมวลชนจะไมไดเปน
กลุมที่ปลูกฝงและพัฒนาจริยธรรมใหกับเยาวชนโดยตรง  แตก็มาจากการสังเกตและเลียนแบบ
จากสิ่งที่เยาวชนคุนเคยและใกลชิด   ทําใหปจจุบันกลุมเพื่อนและสื่อมวลชนจึงมีอิทธิพลและกลาย
มาเปนสวนสําคัญทั้งในดานความคิด  และพฤติกรรมตางๆ ของเยาวชน     

นอกจากนี้จากขอมูลในแผนภาพที่ 5-2 ยังเปนที่นาสังเกตวาปจจุบันสถาบัน
ศาสนากลายเปนสถาบันที่เยาวชนที่เขาเรียนและไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยและ
กลุมแวดลอมทางสังคม ไดแก  กลุมผูปกครอง  พระอาจารยโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  
พระสงฆ   ครูโรงเรียนสามัญของเยาวชนที่เขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  และกลุมเพื่อน
ใหความสําคัญนอยที่สุดในการที่จะพัฒนาและสงเสริมจริยธรรม  ซึ่งกลุมเยาวชนทั้งสองกลุมไดให
ความคิดเห็นสอดคลองกันวา  ไมคอยไดใกลชิดกับศาสนาเพราะติดเรียนพิเศษหรือเรียนเสริมใน
เชิงวิชาการ ซึ่งจะเรียนในตอนเย็นหลังเลิกเรียนหรือในวันหยุดเพื่อสอบแขงขันและเพิ่มความรูให
เทาทันกับผูอ่ืน   นอกจากนี้การถายทอดความรูของสถาบันศาสนาซึ่งผูถายทอดก็คือพระสงฆนั้น  
มีการถายทอดความรูในดานธรรมะไมเขาถึงเยาวชน  คือ  ถายทอดการเรียนการสอนไมสอดรับกับ
ยุคสมัยหรือเขาใจยากทําใหเยาวชนเกิดความเบื่อหนายไมอยากที่จะเรียนรูหรือติดตาม   และใน
สวนกลุมผูปกครองไดใหความคิดเห็นเกี่ยวกับสถาบันศาสนาไววา  ปจจุบันสถาบันศาสนายังตอง
เผชิญกับปญหาที่มีคนใชศาสนาในการหากินในทางที่ผิด  ทําใหบิดา มารดา และผูปกครองเกิด
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ความเสื่อมศรัทธาจึงพาบุตรหลานเขาใกลชิดกับศาสนาหรือไปวัดนอยลง  และเลือกที่จะพาบุตร
หลานไปที่อ่ืนมากกวาวัด   เชน  เรียนพิเศษ  หางสรรพสินคา  สวนสนุกหรือสถานบันเทิงตางๆ      
เปนตน  นอกจากนี้สถาบันศาสนายังมีขอจํากัดโดยพระสงฆและครูโรงเรียนสามัญของเยาวชนที่
เขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยไดใหความคิดเห็นสอดคลองกันวา  สถาบันศาสนายังขาด
งบประมาณในการจัดซื้ออุปกรณและไมมีสถานที่ที่จะใชในการเรียนหรืออบรมเพียงพอ  รวมทั้ง
ขาดบุคคลากรที่มีความรูความชํานาญในการถายทอดหรือสงเสริมจริยธรรมใหกับเยาวชนอยาง
ตอเนื่อง  นอกจากนี้การพัฒนาและสงเสริมจริยธรรมของสถาบันศาสนาจะเปนไปตามความสนใจ
และความสมัครใจของแตละบุคคล  คือ ใครอยากจะมาเรียนรูก็มาตามความสมัครใจโดยไมไดมี
การบังคับหรือมีการจัดการใหเปนระบบเหมือนการเรียนการสอนในเชิงวิชาการทั่วไป  รวมทั้งไมได
มีสงเสริมอยางจริงจังและตอเนื่องทําใหการพัฒนาและสงเสริมจริยธรรมของสถาบันศาสนามี
ความหางเหินจากเยาวชน 

จากขอมูลที่กลาวมาทั้งหมดจะเห็นไดวา  สถาบันที่ทุกกลุมใหความสําคัญ    
มากที่สุดในการพัฒนาและสงเสริมจริยธรรม  คือ  สถาบันครอบครัว  ดังนั้นคนในครอบครัวของ
เยาวชนจึงควรจะเขาใจถึงความตองการของเยาวชนในวัยนี้ซึ่งเปนวัยที่กําลังเรียนรู  มีการรวมกลุม
กับเพื่อนฝูงในวัยเดียวกัน  และเปนวัยที่ชอบทดลองในสิ่งที่แตกตางไปจากกฎระเบียบของสังคม   
ครอบครัวจึงควรหาเวลาใกลชิดกับเยาวชนเพื่ออบรมสั่งสอนหรือหาวิธีการที่จะสงเสริมและพัฒนา
จริยธรรมใหกับเยาวชน  เชน  ทํากิจกรรมที่เนนในดานจริยธรรมรวมกัน  ไดแก การทําบุญ  ตัก
บาตร  เขารวมกิจกรรมในวันสําคัญทางพุทธศาสนาหรือหาหนังสือการตูนหรือวีซีดีที่เกี่ยวกับ
จริยธรรมใหเยาวชนไดศึกษาและเรียนรูเพิ่มเติม   รวมทั้งยกตัวอยางในเรื่องบาปบุญคุณโทษ  การ
ทําดีไดดีทําชั่วไดชั่วใหแกเยาวชนจากเหตุการณที่เกิดขึ้นในชีวิตประจําวันหรือจากสื่อตางๆ ที่
เยาวชนสนใจเพื่อใหเยาวชนไดเห็นจริงและนํามาปรับใชกับตนเอง  เพื่อใหเยาวชนมีการพัฒนา
กระบวนการเรียนรูในดานจริยธรรมใหเกิดประโยชนสูงสุดแกตัวเยาวชนเองและสังคมตอไป             



 

บทที่ 6 
 

สรุปผลการศกึษาและขอเสนอแนะ 

การศึกษาเรื่อง “การขัดเกลาจริยธรรมของเยาวชน : ศึกษาเปรียบเทียบผูที่เขา
เ รียนและไม เขา เรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  ณ  วัดมหาธาตุยุวราชรังสฤษฏิ์                   
ราชวรมหาวิหาร  กรุงเทพมหานคร”  ซึ่งในบทนี้จะเปนการสรุปสาระสําคัญของการศึกษาพรอมทั้ง
ขอเสนอแนะ  โดยแบงการนําเสนอออกเปน 2 สวน   คอื  สวนที่ 1 เปนการสรุปผลการศึกษา  และ
สวนที่ 2 เปนขอเสนอแนะที่เกิดจากการศึกษาครั้งนี้   ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

6.1 สรุปผลการศึกษา 

การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาบทบาทสถาบันสังคมในการขัดเกลา
จริยธรรมของเยาวชนเปรียบเทียบผูที่เขาเรียนและไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  และ
ศึกษาเปรียบเทียบการมีคุณลักษณะทางจริยธรรมของเยาวชนผูที่เขาเรียนและไมเขาเรียนโรงเรียน
พุทธศาสนาวันอาทิตย    โดยมีกลุมตัวอยางที่ศึกษา คือ เยาวชนผูที่เขาเรียนและไมเขาเรียน
โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ณ วัดมหาธาตุยุวราช
รังสฤษฏิ์ ราชวรมหาวิหาร  และกลุมแวดลอมทางสังคม ไดแก  ผูปกครอง  ครูโรงเรียนสามัญ    
พระอาจารยโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  พระสงฆทั่วไป   และกลุมเพื่อนของเยาวชนที่เขาเรยีน
และไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย   ซึ่งมีวิธีการเก็บรวบรวมขอมูลทั้งเชิงปริมาณและ
เชิงคุณภาพจากกลุมตัวอยางดังกลาว    โดยเก็บรวบรวมขอมูลจากกลุมตัวอยางที่ตอบ
แบบสอบถามจํานวนทั้งหมด  260  คน  และเก็บรวบรวมขอมูลจากกลุมตัวอยางที่สัมภาษณเชิง
ลึกจํานวนทั้งหมด  35  คน    

เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล คือ แบบสอบถาม สําหรับใชในการเก็บ
ขอมูลเชิงปริมาณ   และแนวคําถามสําหรับใชในการเก็บขอมูลเชิงคุณภาพ 

ในสวนการวิเคราะหขอมูลไดแบงออกเปน 2 สวน  ไดแก  บทบาทสถาบันสังคม
ในการขัดเกลาจริยธรรมเยาวชน  ไดแก  สถาบันครอบครัว  สถาบันการศึกษา  สถาบันศาสนา  
กลุมเพื่อน  และสื่อมวลชน  และคุณลักษณะทางจริยธรรมของเยาวชน   ผลการศึกษาสามารถ
สรุปไดดังนี้ 
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1.   สรุปผลการวิเคราะหบทบาทสถาบันสังคมในการขัดเกลาจริยธรรมเยาวชนที่เขาเรียน
และไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  

  การวิเคราะหบทบาทสถาบันสังคมในการขัดเกลาจริยธรรมเยาวชนแบงการศกึษา
ออกเปน  5 สวน  คือ  สถาบันครอบครัว  สถาบันการศึกษา  สถาบันศาสนา  กลุมเพื่อน  และ
สื่อมวลชน   ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

1.1    บทบาทสถาบันครอบครัวในกระบวนการขัดเกลาจริยธรรมเยาวชน 

ผลการศึกษากระบวนการขัดเกลาจริยธรรมของสถาบันครอบครัว   พบวา   
ครอบครัวเยาวชนทั้งสองกลุมสวนใหญมีบิดามารดาเปนผูปกครอง  และสวนใหญมีรูปแบบ
ครอบครัวเดี่ยวโดยมีทั้งหมด 43 ครอบครัวจากทั้งหมด 60 ครอบครัว   สําหรับประเด็นเรื่อง
ความสัมพันธในครอบครัวในดานสถานภาพสมรส พบวา สวนใหญทั้งผูปกครองของเยาวชนที่
เรียนและไมเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยมีสถานภาพสมรสและอยูกับคูสมรส  และมีบาง
ครอบครัวของเยาวชนทั้งที่เรียนและไมเรียนในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยที่มีบิดามารดา
แยกกันอยูและหยารางกัน  และในสวนอาชีพของผูปกครอง  พบวา สวนใหญผูปกครองของ
เยาวชนที่เรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยจะประกอบอาชีพที่ข้ึนอยูกับเงินเดือนหรือคาจาง
และมีเวลาทํางานที่กําหนดไวแนนอน  ไดแก อาชีพพนักงานบริษัท  รับราชการ/รัฐวิสาหกิจ  และ
ธุรกิจสวนตัว และในสวนผูปกครองของเยาวชนที่ไมเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  พบวา  
สวนใหญเปนแมบานโดยจะมีการรับงานมาทําที่บานหรือทาํงานอยูกับบานเพื่อชวยแบงเบาภาระ
คาใชจายของครอบครัว 

ในสวนประเด็นวิธีการอบรมเลี้ยงดูบุตร  พบวา ผูปกครองเยาวชนที่เรียนและไม 
เรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยสวนใหญจะมีวิธีการอบรมเลี้ยงดูบุตรในแบบที่คลายกัน  แต
ในกลุมผูปกครองเยาวชนที่เรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยจะใหความสําคัญกับวิธีการอบรม
เลี้ยงดูบุตรแบบใชเหตุผลมากกวา  สวนกลุมผูปกครองเยาวชนที่ไมเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวัน
อาทิตยจะใหความสําคัญกับวิธีการอบรมเลี้ยงดูบุตรแบบควบคุมมากกวา แตเมื่อพิจารณาโดย
ภาพรวมแลวจะพบวาวิธีการอบรมเลี้ยงดูบุตรของผูปกครองเยาวชนทั้งสองกลุมมีอยูใน 2 กลุม
ใหญ คือ ใชวิธีการอบรมเลี้ยงดูแบบควบคุมและวิธีการอบรมเลี้ยงดูแบบใชเหตุผล  ซึ่งเปนการ
อบรมเล้ียงดูที่เนนการอธิบาย  ยกตัวอยาง  พูดคุย  เปดโอกาสใหบุตรแสดงความคิดเห็นรวมถึง
อธิบายเหตุและผลใหบุตรฟงวาอะไรเปนสิ่งที่ถูกอะไรเปนสิ่งที่ผิด  และใหบุตรตัดสินใจเองวาสิ่งใด
ควรและทําสิ่งใดไมควรทําซึ่งเปนการใหอิสระแกบุตรในการตัดสินใจทําเรื่องใดเรื่องหนึ่ง  โดยมี
ผูปกครองคอยดูแลและแนะนําอยางใกลชิด  ซึ่งเปนการอบรมเลี้ยงดูทั้งแบบทางตรงและทางออม  
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และนอกจากการอบรมสั่งสอนผูปกครองก็จะมีการลงโทษเพื่อเปนการควบคุมความประพฤตทิีไ่มดี
ของบุตรโดยวิธีการลงโทษของผูปกครองจะลงโทษบุตรโดยดูจากวัยและความรุนแรงของการทาํผดิ   

ในสวนประเดน็การอบรมสัง่สอนในดานจรยิธรรมของผูปกครองเยาวชนที่เขา 
เรียนและไมเขาเรียนโรงเรียนพทุธศาสนาวันอาทิตยนั้นขึ้นอยูกับเงื่อนไขของผูปกครองและเยาวชน
หลายประการดวยกนั    สรุปไดดังนี ้

1)   ความศรัทธาในดานพุทธศาสนาของผูปกครอง  และตองการใหบุตร
หลานไดศึกษาเพิ่มเติมในเรื่องของคุณธรรม  จริยธรรม  ใหรูจักบาปบุญคุณโทษ  ใชเวลาวางให
เกิดประโยชนเพื่อเพิ่มความรู   และฝกมารยาท   

2)  ขึ้นอยูกับเวลาของเยาวชนและผูปกครอง เนื่องจากในปจจุบัน
เยาวชนสวนใหญจะใชเวลาวางในการไปเรียนพิเศษเสริมในเชิงวิชาการ เพราะการศึกษาในเชิง
วิชาการเปนวิชาเรียนหลักและมีการแขงขันกันคอนขางสูง  ในสวนผูปกครองติดในเรื่องของการ
ทํางานทําใหไมมีเวลาในการสนับสนุนในดานจริยธรรมใหกับบุตรไดอยางเต็มที่ 

 3)  ข้ึนอยูกับดุลยพินิจของผูปกครอง  คือ ในปจจุบันมีขาวไมดีในการ
ปฏิบัติตัวของพระสงฆออกมาทําใหทั้งผูปกครองและเยาวชนมีความศรัทธาและความเชื่อถือตอ
พระสงฆลดลง  ประกอบกับผูปกครองสวนหนึ่งเชื่อวาในเรื่องจริยธรรมนั้นผูปกครองสามารถสอน
เองไดโดยไมตองไปศึกษาเพิ่มเติมจากขางนอกไมเหมือนเรียนในเชิงวิชาการจึงอยากใหศึกษา
เพิ่มเติมในสวนของวิชาที่เปนวิชาการมากกวา   

4)  ผูปกครองไมรูจักสถาบันที่มีการอบรมสั่งสอนในดานจริยธรรมและ
ศาสนาจึงไมไดสนใจใหบุตรเขาเรียน   

1.2  บทบาทของสถาบันการศึกษาในกระบวนการขัดเกลาจริยธรรมเยาวชน 

ผลการศึกษากระบวนการขดัเกลาจริยธรรมของสถาบนัการศึกษาผูวิจยัไดแบง 
บทบาทสถาบันการศึกษาครั้งนี้ออกเปน 2 สวน คือ  ศึกษาบทบาทของโรงเรียนพุทธศาสนาวัน
อาทิตย  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย   และศึกษาบทบาทของโรงเรียนสามัญ            
สามารถสรุปผลการศึกษาไดดังนี้ 

1.2.1  บทบาทการขัดเกลาจริยธรรมของโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย   
                                       มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั    

โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยมีการ
แบงภาคการศึกษาออกเปน 2 ภาค  โดยภาคเรียนแรกจะเริ่มตนตั้งแตเดือนมิถุนายนถึงเดือน
กันยายนและภาคเรียนที่สองจะเริ่มตนตั้งแตเดือนตุลาคมถึงเดือนกุมภาพันธ  โดยมีเวลาเรียน
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สัปดาหละ 1 วัน  คือ  วันอาทิตย  เร่ิมเรียนตั้งแตเวลา 8.30 น. ไปจนถึง 16.00 น. โดยการเรียนจะ
แบงออกเปน 2 ชวง  ชวงเชาจะเรียนวิชาบังคับ คือ วิชาธรรมะตั้งแตเวลา 8.30 – 11.30 น. และจะ
พักรับประทานอาหารกลางวันจนถึงเวลา 13.00 น.  จึงจะเริ่มเรียนภาคบายซึ่งจะเปนวิชาเลือก
ของนักเรียนไมไดมีการบังคับเรียนเหมือนภาคเชาซึ่งใครจะเรียนหรือไมเรียนก็ได  ไดแก  วิชา
ธรรมะภาคปฏิบัติ วิชาดนตรีไทย นาฏศิลป ภาษาจีน มารยาทไทย  สวดมนตและรองเพลงธรรมะ 
วาทศิลป อบรมธรรมศึกษาเพื่อใชสอบแขงขันหรือสอบคัดเลือกเขาเรียนตอ   และวิชาสามัญทั่วไป  
เชน  ภาษาอังกฤษ ภาษาไทย  วิทยาศาสตร สังคมศึกษา เปนตน  

ในสวนหลกัสตูรการเรียนการสอนของโรงเรียนพทุธศาสนาวันอาทิตย   
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยนั้น  เปนหลักสูตรที่ทางมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัยกําหนดขึ้นเองและมีการจัดทําหนังสือเรียนขึ้นมาเอง  ซึ่งหนังสือเรียนที่นํามาให
เยาวชนเรียนเนื้อเร่ืองจะมาจากหลักสูตรธรรมศึกษาชั้นตรี  โท  และเอก  โดยเลือกหัวขอให
เหมาะสมกับเวลาที่เรียนและระดับชั้นนั้นๆ ของเยาวชน  ซึ่งมีวิชาบังคับ 4 วิชา  คือ  วิชาธรรม
ศึกษา (เนื้อหาจะเกี่ยวกับศีลธรรม จริยธรรม และคุณธรรม)  วิชาพุทธประวัติ (ภาคภาษาไทย)  
วิชาพุทธประวัติ (ภาคภาษาอังกฤษ)   และวิชากัมมัฏฐาน-มารยาทไทย (ภาคปฏิบัติ) นอกจาก
หลักสูตรการเรียนการสอนทางโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัยยังมีกิจกรรมเสริมประกอบหลักสูตรการเรียนการสอน คือ   สวดมนต    ไหวพระ  นัง่สมาธ ิ 
ฟงเทศน  การเขาคายปฏิบัติธรรม  กิจกรรมวันพอและวันแมแหงชาติ  กิจกรรมวันไหวครู  การ
ออกไปทัศนศึกษานอกสถานที่เนื่องในวันสําคัญ ไดแก วันปยมหาราช  การบําเพ็ญสาธารณกุศล
ในสถานสงเคราะหและกิจกรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา ไดแก วันเขาพรรษา วันออก
พรรษา  วันวิสาขบูชา  วันอาสาฬหบูชา  และวันมาฆบูชา โดยการพาเยาวชนไปเขารวมกับทางวัด
และหนวยงานราชการตางๆ ที่จัดกิจกรรม   ซึ่งเปนการเรียนการสอนที่ใหเยาวชนไดปฏิบัติจริงและ
เห็นจริงควบคูไปกับการเรียนการสอนในเชิงวิชาการ 

สําหรับการวัดและการประเมินผลการเรียนของโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย   
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  ไดจัดใหมีการสอบวัดผลปละ 2 คร้ัง  คือ สอบวัดผล
กลางป คือ ในชวงเดือนกันยายน และการสอบวัดผลปลายป คือ ในชวงปลายเดือนมกราคมถึงตน
กุมภาพันธ  โดยนักเรียนทุกคนจะตองมีเวลาเรียนทั้งสิ้นรอยละ 80 จึงมีสิทธิ์สอบ  โดยพระอาจารย
ผูสอนประจําวิชาเปนผูออกขอสอบ ตรวจขอสอบ และกําหนดการใหคะแนนและพระอาจารย
ประจําชั้นจะเปนผูใหคะแนนในหมวดของเวลาเรียนและหมวดความประพฤติ  โดยพิจารณาให
ตามที่เห็นสมควรหรืออาจจะปรึกษารวมกับพระอาจารยที่สอนประจําวิชา 
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  1.2.2  บทบาทการขัดเกลาจริยธรรมของโรงเรียนสามัญ 

รูปแบบการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาและจริยธรรมในโรงเรียนสามัญ
ของเยาวชนกลุมตัวอยางในระดับช้ันมัธยมศึกษาทั้งที่เรียนและไมเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวัน
อาทิตยจะมีการแบงการเรียนการสอนของแตละปการศึกษาออกเปน 2 ภาค  ภาคเรียนแรกจะ
เร่ิมตนเรียนเดือนพฤษภาคมถึงเดือนกันยายนและภาคเรียนที่สองจะเริ่มเรียนตั้งแตเดือนตุลาคม
ถึงกุมภาพันธ   ซึ่งการเรียนวิชาพระพุทธศาสนาและจริยธรรมที่กระทรวงศึกษาธิการกําหนดใหจะ
เรียนสัปดาหละ 1 คาบ  แตจํานวนชั่วโมงการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาและจริยธรรมที่
เพิ่มข้ึนในแตละสัปดาหจะขึ้นอยูกับการกําหนดของโรงเรียนนั้นๆ   โดยมีครูประจําวิชาหรือครู
ประจําชั้น  และพระสงฆเปนผูสอน   ซึ่งโรงเรียนสามัญแตละโรงเรียนจะแบงระยะเวลาการเรียน
การสอนวิชาพระพุทธศาสนาและจริยธรรมแตกตางกัน  คือ เรียนวิชาพระพุทธศาสนาและ
จริยธรรมรวมกันสัปดาหละ 1 คาบ (ตามกระทรวงศึกษาธิการกําหนดเปนวิชาบังคับ)  เรียนวิชา
พระพุทธศาสนาสัปดาหละ 1 คาบและวิชาจริยธรรมสัปดาหละ 1 คาบ  (รวม  2 คาบ/สัปดาห)  
เรียนวิชาพระพุทธศาสนาสัปดาหละ 1 คาบและวิชาเสริมพระพุทธศาสนา  1  คาบ  (รวม  2 คาบ/
สัปดาห)  และเรียนวิชาพระพุทธศาสนาสัปดาหละ 1 คาบ  วิชาบังคับเลือกที่เกี่ยวกับศาสนาและ
จริยธรรมสัปดาหละ 1 คาบ  และวิชาคุณธรรม 1 คาบหรือบางโรงเรียนจะเรียกวาชั่วโมงโฮมรูมโดย
จะเรียนทุกวัน คือ สอนกอนเขาเรียนหรือกอนเลิกเรียนประมาณ 50 นาทีถึง 1 ชั่วโมง โดยจะให
นักเรียนนั่งสมาธิหรือสวดมนต  รวมทั้งอบรมจริยธรรมกอนเขาเรียนหรือกอนกลับบาน ซึ่งก็แลวแต
ทางโรงเรียนนั้นๆ จะกําหนดตามความเหมาะสม  (รวม 3 คาบ/สัปดาห) 

ในสวนหลกัสตูรการเรียนการสอนศาสนา  ศีลธรรม  และจริยธรรมของโรงเรียน 
สามัญจะขึ้นอยูกับกระทรวงศึกษาธิการกําหนด  ประกอบดวยวิชาสังคมศึกษา ศาสนา  และ
วัฒนธรรม  แบงออกเปน  5 สาระ  คือ  ดานศาสนา  ศีลธรรม และจริยธรรม  ดานหนาที่พลเมือง  
วัฒนธรรม  และการดําเนินชีวิตในสังคม  เศรษฐศาสตร  ประวัติศาสตร  และภูมิศาสตร   นอกจาก
หลักสูตรการเรียนการสอนแลวโรงเรียนสามัญยังมีกิจกรรมเสริมในดานจริยธรรมใหกับเยาวชน  
คือ  การเขาคายอบรมพุทธศาสนา  ตักบาตร  ฝกมารยาทไทย  การแขงขันธรรมะ  และกิจกรรมใน
วันสําคัญทางพระพุทธศาสนา  เชน  การสวดมนต  ไหวพระ  นั่งสมาธิ  ฟงเทศน  จัดปายนิเทศ  
การเวียนเทียน  ทําเทียนพรรษา  ทอดผาปา  และนอกจากกิจกรรมเสริมเหลานี้ยังมีบางโรงเรียนได
เขารวมเปนโรงเรียนวิถีพุทธซึ่งเปนกิจกรรมเสริมที่ทางกระทรวงศึกษาธิการไดกําหนดขึ้นเพื่อ
พัฒนาผูเรียนใหเปนผูมีความรูคูคุณธรรม  โดยการนําหลักพุทธศาสนามาบูรณาการใหเขากับ
กิจกรรมและใหเขากับสาระการเรียนรูในเชิงวิชาการของเยาวชน  ซึ่งเปนการสอนใหเยาวชนได
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ปฏิบัติจริงและเห็นจริงควบคูไปกับการเรียนการสอนในวิชาหลัก เพื่อดึงดูดใหเยาวชนเกิดความ
สนใจที่จะเรียนรูในเรื่องศีลธรรมและจริยธรรมและสามารถนําไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันตอไป 

สําหรับการวัดและประเมินผลการเรียนของโรงเรียนสามัญจะใชวิธีการที่ 
หลากหลายแตจะเนนการปฏิบัติใหสอดคลองและเหมาะสมกับสาระการเรียนรู  กระบวนการ
เรียนรู  และสามารถดําเนินการอยางตอเนื่องควบคูไปในกิจกรรรมการเรียนรูของผูเรียน  โดย
ประเมินจากความประพฤติ  การเรียน  การรวมกิจกรรม  และผลงานจากโครงงานหรือแฟมสะสม
ผลงาน   โดยจะจัดใหมีการประเมินผลการเรียนปละ  2  คร้ัง  คือ  สอบวัดผลกลางป  (ในภาค
การศึกษาแรก )   และสอบวัดผลปลายป  (ในภาคการศึกษาปลาย )   ซึ่ ง เปนไปตาม
กระทรวงศึกษาธิการกําหนด  แตในบางโรงเรียนจะมีการสอบกลางภาคเพื่อเปนการเก็บคะแนน   
ซึ่งการสอบกลางภาคนั้นจะขึ้นอยูกับความเหมาะสมและเวลาของแตละโรงเรียนจะกําหนด   

กลาวโดยสรุปกระบวนการขัดเกลาจริยธรรมของสถาบันการศึกษาทั้งโรงเรียน
พุทธศาสนาวันอาทิตย  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  และโรงเรียนสามัญที่มีตอ
เยาวชนที่เขาเรียนและไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย    มีดังนี้ 

1)   การขัดเกลาจริยธรรมโดยใชหลักสูตรการเรียนการสอนและกิจกรรม
ที่มีผูกําหนดไวแลว คือ ตามหลักสูตรของโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  มหาวิทยาลัยมหาจุฬา
ลงกรณราชวิทยาลัย และตามหลักสูตรของกระทรวงศึกษาธิการพุทธศักราช   2544  โดยมีการ
ประเมินผลอยางเปนระบบ 

2) การขัดเกลาจริยธรรมโดยการใชกิจกรรมเสริมประกอบหลักสูตร  
เพื่อใหเยาวชนไดปฏิบัติจริงและเห็นจริง   

3)  การขัดเกลาจริยธรรมที่ข้ึนอยูกับดุลยพินิจของผูทําหนาที่ปลูกฝงหรือ
ถายทอดโดยตรง  คือ  ครูหรือพระสงฆผูสอน  โดยครูและพระอาจารยจะเปนคนกําหนดวิธีการ
เรียนการสอนซึ่งจะสอดคลองและเปนไปตามลักษณะเหตุการณในปจจุบัน  และเปนสิ่งที่เยาวชน
สนใจอยูในขณะนั้น   

 
1.3  บทบาทของสถาบันศาสนาในกระบวนการขัดเกลาจริยธรรมเยาวชน 

 
  ในปจจุบันวัดและพระสงฆไดพยายามทําหนาที่เทาที่จะทําได แมจะไมสามารถ
คงบทบาทเดิมไวไดทุกอยางทามกลางสังคมที่เปลี่ยนแปลงไป  โดยเฉพาะบทบาทที่วัดและ
พระสงฆยังคงพยายามเขามามีสวนรวมอยางมากก็คือ การใหการศึกษา การเผยแพร  และการ
สงเคราะห  ซึ่งผูทําหนาที่ใหการศึกษา  การเผยแพร  และการสงเคราะหใหแกเยาวชนและบุคคล
ทั่วไปก็คือ  พระสงฆ  ซึ่งการศึกษาของพระสงฆที่เปนผูใหการศึกษาและเผยแพร  พบวา  มีระดับ
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การศึกษาทั้งสายสามัญและทางธรรม  โดยทางสายสามัญ  ไดแก  มัธยมศึกษา  ปริญญาตรี  และ
สูงกวาปริญญาตรี  สวนในทางธรรม  ไดแก  ระดับนักธรรมเอกขึ้นไป   

ในดานการใหการศึกษาและการเผยแพรหลักธรรมเพื่อสงเสริมและปลูกฝง 
จริยธรรมใหกับเยาวชนทั้งที่เขาเรียนและไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยของวัดและ
พระสงฆนั้น  พบวา  การใหการศึกษาและเผยแพรของวัดและพระสงฆนั้นมีหลายรูปแบบ   ไดแก  
การเขาคายจริยธรรม   จัดโครงการสอนธรรมะศึกษา  การจัดอบรมและเสวนาทางธรรม การจัด
บวชสามเณรและศีลจาริณี (การบวชชีพราหมณสําหรับผูหญิง)ภาคฤดูรอน   การจัดทําหนังสือ
และวารสาร  และการเผยแพรทางวิทยุกระจายเสียงและรายการโทรทัศนตามโอกาส  นอกจากนี้
ยังพบวาสถาบันศาสนายังมีบทบาทในดานการศึกษาที่สําคัญอีกคือ  มีการจัดตั้งวิทยาลัย  
มหาวิทยาลัย  และโรงเรียนพระปริยัติธรรม  เพื่อสอนปริยัติธรรมหรือการสอนบาลี สอนนักธรรม
สําหรับภิกษุ สามเณร และสอนธรรมศึกษาสําหรับประชาชนทั่วไป  รวมทั้งมีหองสมุดเปดใหบริการ
แกพระสงฆ  สามเณร  และประชาชนทั่วไปไดเขาศึกษาหาความรู    

ในสวนดานกระบวนการขัดเกลาจริยธรรมผานการสงเคราะหนั้น พบวา พระสงฆ 
มีบทบาทในการสงเคราะหชวยเหลือแกเยาวชนและบุคคลทั่วไป  แบงออกไดเปน 2 แนวทาง  คือ  
ดานจิตใจ  คือ  คอยเปนที่ปรึกษาและใหคําแนะนําเทาที่จะสามารถทําได   ในขณะเดยีวกนักบัการ
ใหคําแนะนําปรึกษานั้นพระสงฆก็ยังใหการอบรมสั่งสอนไปดวย  และดานวัตถุ  คือ  การชวยเหลอื
ทั้งในดานสิ่งของและทุนทรัพย เชน  เครื่องอุปโภคบริโภค ที่พักอาศัย  และใหสถานที่เพื่อ
การศึกษาหรือสาธารณกุศล   การชวยเหลือในดานทุนทรัพย  ไดแก  การจัดตั้งมูลนิธิเพื่อ
การศึกษา เชน การใหทุนการศึกษาแกเยาวชนที่เรียนดีแตยากจน รวมถึงใหทุนการศึกษาแกเด็ก
กําพรา คนชรา คนพิการ  และคนปวย  และยังมีการชวยเหลือผูที่ไดรับความเดือดรอนจากการ
ประสบภัยตางๆ เชน  ดานพายุ น้ําทวม และไฟไหม  นอกจากนี้สถาบันศาสนายังเปนศูนยรวมใน
การใหบริการสังคมชวยพัฒนาชุมชนและสังคม   โดยรวมมือกับชาวบานและภาครัฐในการสราง
สาธารณสมบัติ สิ่งสาธารณูปโภค และการบูรณะ ซอมแซมสิ่งตางๆ  เชน  วัด  โรงเรียน  ขุดบอน้ํา  
สรางสะพาน   สรางศาลา  เปนตน  และภายในวัดยังเปนสถานที่พักผอนหยอนใจแกประชาชนอีก
ดวย   กลาวสรุปไดวาพระสงฆมีแนวทางและการปลูกฝงจริยธรรมใหแกเยาวชน  ดังนี้ 

- มีการปรับกระบวนการเรียนการสอนและหลักสูตรการศึกษาในดานจริยธรรม 
ใหสามารถนําไปใช ในชีวิตประจําวันหรือใหอยู เปนเหมือนปกติใน
ชีวิตประจําวันของเยาวชน  คือ เปนการสอนแบบไมบังคับแตเปนการสอนให
รูสึกวาเปนสวนหนึ่งสวนเดียวกันในชีวิตประจําวันซึ่งจะทําใหเยาวชนคิดวา
เปนสิ่งที่ไมลําบากและอึดอัด 
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- มีจัดกิจกรรมและการใชอุปกรณเสริมใหมีความนาสนใจ  คือ เปนการจัด
กิจกรรมที่ใหเยาวชนเขามามีสวนรวมไดปฏิบัติจริงและไดเห็นจริง รวมทั้งใช
สื่อการเรียนการสอนเขามาเสริมเพื่อใหเกิดความนาสนใจและทําใหเยาวชน
อยากจะเรียนรูและเขามาศึกษา เชน หนังสือการตูน  เพลง ภาพประกอบ  
คอมพิวเตอร   เปนตน 

- มีจัดการศึกษาที่สงเสริมและปลูกฝงจริยธรรมใหกับเยาวชนตั้งแตระดับชั้น 
เล็กๆ เพื่อใหเยาวชนไดซึมซับจนเกิดความเคยชินและกระทําอยางตอเนื่อง 

                               จนกระทั่งเติบโตเปนผูใหญ 
 

1.4  บทบาทของกลุมเพื่อนในกระบวนการขัดเกลาจริยธรรมเยาวชน 

ในการศึกษาครั้งนี้ผูวิจัยไดศึกษาบทบาทของกลุมเพื่อนในการขัดเกลาจริยธรรม 
ใหกับเยาวชนทั้งที่เรียนและไมเรียนในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย   กลาวไดวาเยาวชนในชวง
วัยรุน  กลุมเพื่อนถือวามีบทบาทสําคัญและมีอิทธิพลตอการตัดสินใจในเรื่องตางๆ  ฉะนั้นจะเห็น
ไดวาเยาวชนในชวงวัยรุนมักจะทําอะไรตามเพื่อนหรือกลุมเพื่อนของตน  เพื่อใหตนเปนที่ยอมรับ
ของกลุม  ความสัมพันธระหวางเพื่อนกับเพื่อนจึงมีสวนสําคัญที่จะทําใหเยาวชนดําเนินชีวิตไป
ในทางที่ถูกหรือผิดได  ในการศึกษาครั้งนี้ไดแบงประเด็นการศึกษาออกเปน 3  ดาน  ไดแก  
ระยะเวลาที่ รูจัก  กิจกรรมที่ทํารวมกันในชวงวันหยุดหรือปดเทอม  และการเลือกคบเพื่อน          
ซึ่งสามารถสรุปผลการศึกษาไดดังนี้ 

ในประเด็นความสัมพันธของกลุมเพื่อนในดานระยะเวลาที่รูจักกันแบงออกเปนใน 
โรงเรียนสามัญและโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  พบวา  สวนใหญเยาวชนทั้งสองกลุมมี
ระยะเวลาที่รูจักกับเพื่อนที่โรงเรียนสามัญและโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยอยูระหวาง 1-3 ป  
เชนเดียวกัน      ในสวนการทํากิจกรรมรวมกันในชวงวันหยุดหรือปดเทอมกลุมเพื่อนของเยาวชน
ทั้งสองกลุมสวนใหญจะทํากิจกรรมไมแตกตางกัน คือจะมีการพูดคุย เลน  ดูหนัง  ฟงเพลง  และ
เดินเที่ยวหางสรรพสินคาในชวงวันหยุดหรือปดเทอม  ซึ่งจะไปในชวงที่มีเวลาวางตรงกันแตไม
บอยครั้งนัก  เนื่องจากกลุมเพื่อนของเยาวชนทั้งสองกลุมไดมีการทํากิจกรรมอยางอื่นที่แตกตางกัน
ไป คือ  เรียนพิเศษ  ทํารายงาน/การบาน  อานหนังสือ   เลนกีฬา  และทํางานพิเศษ   ในสวนการ
ทํากิจกรรมรวมกันในดานจริยธรรมของกลุมเพื่อนและเยาวชนทั้งสองกลุม  พบวา สวนใหญไม
คอยไดออกไปทํากิจกรรมรวมกันในดานจริยธรรมเพราะจะไปทํากิจกรรมเหลานี้กับครอบครัวและ
โรงเรียน  ซึ่งสวนใหญจะไปทําบุญในวันสําคัญทางพุทธศาสนา คือ  ไหวพระและสวดมนตทีว่ดัใกล
กับโรงเรียนหรือไปงานนิทรรศการที่หนวยงานตางๆ จัดขึ้น   นอกจากนี้ยังพบวา กลุมเพื่อนของ
เยาวชนทั้งสองกลุมยังมีกิจกรรมที่ทํารวมกันในชวงปดเทอมที่นาสนใจ  คือ  การชวยเหลือกิจกรรม
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ของครูที่โรงเรียนสามัญและพระอาจารยโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย   ซึ่งการชวยเหลือกิจกรรม
ของครูและพระอาจารยดังกลาวยังเปนการสงเสริมคุณลักษณะทางจริยธรรมใหกับเยาวชนอีกทาง
หนึ่ง  เชน  ในดานความเสียสละมีเมตตา คือ  เปนการชวยเหลือกิจกรรมของโรงเรียน  ความ
สามัคคี  คือ  การทํางานรวมกันเปนหมูคณะ  และความกตัญูกตเวที  คือ  ชวยเหลือผูมีพระคุณ
ทํางานหรือแบงเบาภาระ  เปนตน 

ในสวนประเด็นเรื่องการเลือกคบเพื่อนหากพิจารณาการเลือกคบเพื่อนตาม 
คุณลักษณะทางจริยธรรมทั้ง 9 ดานของกลุมเพื่อนเยาวชนที่เรียนและไมเรียนโรงเรียนพุทธศาสนา
วันอาทิตย กลุมเพื่อนของเยาวชนทั้งสองกลุมไดใหความสําคัญในการเลือกคบเพื่อนตาม
คุณลักษณะทางจริยธรรมเกือบทุกๆ ดานจากคุณลักษณะทางจริยธรรมทั้ง 9 ดาน  แตคุณลักษณะ
ทางจริยธรรมที่กลุมเพื่อนของเยาวชนทั้งสองกลุมใหความสําคัญเหมือนกันเปนอันดับตนๆ  คือ  
ความเสียสละมีเมตตา  ความซื่อสัตยยุติธรรม  และความขยันอุตสาหะ  ตามลําดับ  ซึ่งการเลือก
คบเพื่อนของกลุมเพื่อนเยาวชนทั้งสองกลุมนั้น  จะเลือกคบเพื่อนโดยจะดูจากการทํากิจกรรมที่
คลายๆ กันหรือจากการเลียนแบบกันในกลุมเพื่อน  

กลาวโดยสรุปกระบวนการขัดเกลาจริยธรรมของกลุมเพื่อนเยาวชนที่เขาเรียนและ
ไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยนั้น  กลาวไดวาเปนกระบวนการขัดเกลาทางออม คือ  
เปนการไดรับจากประสบการณโดยจากการสังเกตหรือเรียนรูจากการกระทําของผูอ่ืนหรือมาจาก
การเลียนแบบหรือทําตามเพื่อนในวัยเดียวกัน  ซึ่งกลุมเพื่อนในวัยเดียวกันมักจะคลอยตามหรือทํา
ตามไปกับเพื่อนๆ ในกลุมเพื่อใหเพื่อนยอมรับหรือเปนสวนหนึ่งของกลุม  ซึ่งกระบวนการขัดเกลา
จริยธรรมของกลุมเพื่อนเยาวชนในวัยนี้  พบวา  จะออกมาในรูปของการทํากิจกรรมรวมกันในกลุม
เพื่อนสนิทและเปนกิจกรรมที่มีความชอบคลายๆ กัน  โดยเปนกิจกรรมที่โรงเรียนจัดขึ้นและเปน
กิจกรรมที่กลุมเพื่อนและเยาวชนมีความชอบสวนตัวที่คลายกัน  เชน  การเขาคายอบรมพุทธบุตร  
การเขาชมรมพุทธศาสนา  การเขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  และการเขารวมกิจกรรม
ในวันสําคัญทางพุทธศาสนาทั้งที่ทางหนวยงานราชการตางๆ จัดขึ้นและโรงเรียนจัด   เปนตน     

1.5   อิทธิพลของสื่อมวลชนในกระบวนการขัดเกลาจรยิธรรมเยาวชน 

ในปจจุบันสื่อตางๆ มีความทันสมัยมากขึ้น  รวมทั้งมีสื่อที่ชวยกลอมเกลาจิตใจไม
วาจะเปนในดานธรรมะ คุณธรรม จริยธรรม ใหเลือกรับหลากหลายทั้งที่เปนรายการโทรทัศน  
หนังสือที่เกี่ยวกับหลักธรรมจริยธรรม  วิทยุ  และจากการถายทอดจากผูที่ศึกษาทางดานนี้
โดยเฉพาะ   ซึ่งในการวิจัยครั้งนี้ไดศึกษาอิทธิพลของสื่อในการขัดเกลาจริยธรรมใหกับเยาวชนทั้งที่
เรียนและไมเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยและจากความคิดเห็นของกลุมแวดลอมทางสังคม
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ของเยาวชนทั้งสองกลุม โดยเปนความคิดเห็นที่มีตอสื่อ 2 ชนิด คือ ส่ือโทรทัศนและสื่อวิทยุเทานั้น   
ทั้งนี้ผลการศึกษาอิทธิพลของสื่อมวลชนในการขัดเกลาจริยธรรมของเยาวชนและกลุมแวดลอม
ทางสังคมของเยาวชนที่เรียนและไมเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยนั้น พบวา ทั้งเยาวชนและ
กลุมแวดลอมทางสังคมทั้งที่เรียนและไมเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยคิดวาสื่อที่มีอิทธิพล
ในการขัดเกลาจริยธรรมใหกับเยาวชน  คือ ส่ือโทรทัศน  โดยทั้งกลุมเยาวชนและกลุมแวดลอมทาง
สังคมใหเหตุผลสอดคลองกันวา  เนื่องจากปจจุบันโทรทัศนเปนสื่อที่มีใชกันอยางกวางขวาง  
สามารถเขาถึงทุกกลุม  ทุกเพศ  ทุกวัย  ทุกระดับการศึกษา และทุกสถานะสังคมไดงาย  และยัง
เปนสื่อที่มีทั้งภาพและเสียงสามารถเห็นของจริง  ทําใหสื่อโทรทัศนมีสวนสําคัญตอความรูสึกนึก
คิดและคานิยมตางๆ และทําใหเยาวชนเกิดการเลียนแบบได  ซึ่งรายการจริยธรรมทางสื่อโทรทัศน
ที่เยาวชนติดตามสวนใหญจะเปนรายการในชวงวันหยุดเสารและอาทิตยและในวันหยุดพิเศษ
ตางๆ  และจะติดตามรายการในดานจริยธรรมที่มีความสนุกสนาน  มีส่ิงที่ดึงดูดใหอยากติดตาม  
เชน  เปนการตูนหรือมีการนําเสนอที่เขาใจไดงาย  นอกจากนี้เยาวชนทั้งสองกลุมไดใหความ
คิดเห็นเพิ่มเติมวา  สวนใหญจะติดตามรายการจริยธรรมที่มีชวงเวลาที่ไมเชาเกินไป  คือ จะเปน
รายการในชวงสายๆ หรือบายมากกวาเพราะในวันหยุดบางครั้งอยากจะตื่นสายเนื่องจากเปนวัน
พักผอน  แตรายการในดานจริยธรรมก็มักจะมีในชวงเวลาที่เชามากและจะมีในวันธรรมดาเปน
สวนมาก  ทําใหบางครั้งจึงไมคอยไดติดตามรายการในดานจริยธรรมไดตอเนื่อง   

 

2.  สรุปผลการวิเคราะหคุณลักษณะทางจริยธรรม 9 ดาน ของกลุมเยาวชนที่เขาเรยีนและ
ไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยและกลุมแวดลอม 

การวิเคราะหในประเด็นคุณลักษณะทางจริยธรรม 9 ดานในการศึกษาครั้งนี้แบง
การศึกษาออกเปน 3 สวน  คือ  การปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมของกลุมแวดลอมทางสังคม  
ระดับคุณลักษณะทางจริยธรรม 9 ดานของกลุมเยาวชนที่เรียนและไมเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวัน
อาทิตยและกลุมแวดลอมทางสังคม   และสถาบันสังคมที่มีบทบาทในการสงเสริมและพัฒนา
จริยธรรมใหกับเยาวชน    ดังรายละเอียดตอไปนี้ 
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2.1   ผลการวิเคราะหการปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมของกลุมแวดลอม   
       เยาวชนที่เรียนและไมเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย 

ในประเด็นการปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมของกลุมแวดลอมเยาวชน  โดย
การศึกษาครั้งนี้ไดแบงการวิเคราะหการปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมของกลุมแวดลอมทาง
สังคม  4  กลุม  ไดแก  กลุมผูปกครอง  กลุมครูโรงเรียนสามัญ  พระอาจารยโรงเรียนพุทธศาสนา
วันอาทิตย   และพระสงฆทั่วไป  สรุปผลการศึกษาไดดังนี้ 

การปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมในภาพรวมของกลุมแวดลอมทางสังคม  
พบวา  กลุมแวดลอมทางสังคมของเยาวชนทั้งสองกลุมใหความสําคัญในการปลูกฝงคุณลักษณะ
ทางจริยธรรมในดานความเสียสละมีเมตตาเปนอันดับแรก รองลงมา  คือ  ความมีระเบียบวินัย                  
ความรับผิดชอบ  ความขยันอุตสาหะ  ความซื่อสัตยยุติธรรม  ความกตัญูกตเวที  ความสามัคคี   
ความประหยัด  และความมีเหตุผล   ตามลําดับ   

ในสวนการปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมของแตละกลุมแวดลอมทางสังคม 
ของเยาวชน   ในกลุมผูปกครองเมื่อพิจารณาเปรียบเทียบกันระหวางผูปกครองของเยาวชนที่เขา
เรียนและไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย พบวา ผูปกครองเยาวชนที่เขาเรียนโรงเรียน
พุทธศาสนาวันอาทิตยใหความสําคัญกับการปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมในดานความ
เสียสละมีเมตตาเปนอันดับแรก รองลงมา  คือ  ในดานความซื่อสัตยยุติธรรม  ความรับผิดชอบ  
ความขยันอุตสาหะ  ความประหยัด  ความมีระเบียบวินัย   ความกตัญูกตเวที   ความสามัคคี   
และความมีเหตุผล  ตามลําดับ   และในสวนกลุมผูปกครองเยาวชนที่ไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธ
ศาสนาวันอาทิตยไดใหความสําคัญกับการปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมในดานความขยัน
อุตสาหะเปนอันดับแรก  รองลงมา  ในดานความเสียสละมีเมตตา ความมีระเบียบวินัย ความ
รับผิดชอบ  ความกตัญูกตเวที  ความซื่อสัตยยุติธรรม  ความประหยัด ความมีเหตุผล  และ
ความสามัคคี  ตามลําดับ 

การปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมของครูโรงเรียนสามัญเมื่อพิจารณา 
เปรียบเทียบกันระหวางครูโรงเรียนสามัญของเยาวชนที่เขาเรียนและไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธ
ศาสนาวันอาทิตย   พบวา ครูโรงเรยีนสามัญของเยาวชนที่เขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย
ใหความสําคัญกับการปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมในดานความมีระเบียบวินัยเปนอันดับแรก  
รองลงมา คือ  ความรับผิดชอบ  ความซื่อสัตยยุติธรรม  ความเสียสละมีเมตตา  ความขยัน
อุตสาหะ   ความมีเหตุผล  ความกตัญูกตเวที  ความสามัคคี  และความประหยัด  ตามลําดับ   
และในสวนกลุมครูโรงเรียนสามัญของเยาวชนที่ไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยไดให
ความสําคัญกับการปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมในดานความขยันอุตสาหะเปนอันดับแรก  
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รองลงมา คือ ในดานความรับผิดชอบ  ความมีระเบียบวินัย ความเสียสละมีเมตตา ความมีเหตุผล 
ความซื่อสัตยยุติธรรม  ความกตัญูกตเวที  ความสามัคคี  และความประหยัด  ตามลําดับ 

การปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมของพระอาจารยโรงเรียนพุทธศาสนาวัน 
อาทิตย   พบวา  พระอาจารยใหความสําคัญกับการปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมใหกับ
เยาวชนในดานความเสียสละมีเมตตาเปนอันดับแรก  รองลงมา คือ  ความสามัคคี   ความ
รับผิดชอบ  ความกตัญูกตเวที  ความมีระเบียบวินัย   ความประหยัด  ความซื่อสัตยยุติธรรม  
ความขยันอุตสาหะ   และความมีเหตุผล  ตามลําดับ 

การปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมของพระสงฆทั่วไป พบวา  พระสงฆทั่วไปให 
ความสําคัญกับการปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมใหกับเยาวชนในดานความเสียสละมีเมตตา
เปนอันดับแรก รองลงมา คือ  ความมีระเบียบวินัย ความซื่อสัตยยุติธรรม  ความกตัญูกตเวที  
ความขยันอุตสาหะ ความรับผิดชอบ ความมีเหตุผล ความสามัคคี และความประหยัด  ตามลําดับ 

กลาวโดยสรุปไดวาลักษณะของการปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมของกลุม
แวดลอมทางสังคมของเยาวชน  ไดแก  ผูปกครอง  ครูโรงเรียนสามัญ  พระสงฆทั่วไป  และ       
พระอาจารยโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  จะขึ้นอยูกับการมีผลตอสังคมสวนรวม  การให
ความสําคัญและดุลยพินิจของกลุมแวดลอมทางสังคมโดยไมมีการกําหนดแบบแผนที่ตายตัวหรือ
แนนอน  โดยจะดูส่ิงใดที่เยาวชนควรปฏบิัติและสิ่งใดที่ไมควรปฏิบัติและปลูกฝงใหเหมาะสมกับวัย
และบทบาทหนาที่ของเยาวชน 
 

2.1   ผลการวิเคราะหระดับคุณลักษณะทางจริยธรรมทั้ง 9 ดานเปรียบเทียบ 
                 กลุมเยาวชนที่เขาเรียนและไมเขาเรียนโรงเรยีนพทุธศาสนาวนัอาทิตย 

ผลการวิเคราะหระดับคุณลักษณะทางจริยธรรม พบวา เยาวชนทั้งสองกลุมมี 
ระดับคุณลักษณะทางจริยธรรมอยูในระดับสูง 3 ดาน คือ ในดานความรับผิดชอบ  ความมีเหตุผล  
และความกตัญูกตเวที  และมีระดับคุณลักษณะทางจริยธรรมที่ควรปรับปรุง 5 ดาน คือ ความ
ซื่อสัตยยุติธรรม  ความมีระเบียบวินัย  ความเสียสละมีเมตตา  ความสามัคคี  และความประหยัด   

ในสวนผลการวิเคราะหระดับคุณลักษณะทางจริยธรรมทั้ง 9 ดานเปรียบเทียบ
กลุมเยาวชนที่เขาเรียนและไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยแบงการศึกษาออกเปน 2 
สวน คือ ระดับคุณลักษณะทางจริยธรรมโดยรวม  และระดับคุณลักษณะทางจริยธรรมรายดาน  
ผลการศึกษาระดับคุณลักษณะทางจริยธรรมโดยรวมของกลุมเยาวชน  การประเมินของกลุม
แวดลอมทางสังคม ไดแก ผูปกครอง  ครูโรงเรียนสามัญ  กลุมเพื่อน  และรวมของทุกกลุมตัวอยาง   
พบวา  เยาวชนที่เขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยมีระดับคุณลักษณะทางจริยธรรมโดยรวม
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สูงกวาเยาวชนที่ไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย   และเมื่อพิจารณาระดับคุณลักษณะ
ทางจริยธรรมเปนรายดานของกลุมเยาวชน  การประเมินของกลุมแวดลอมทางสังคม ไดแก 
ผูปกครอง  ครูโรงเรียนสามัญ  กลุมเพื่อน  และรวมของทุกกลุมตัวอยาง   ผลการศึกษามี
รายละเอียดดังนี้   

กลุมเยาวชน 
       ผลการศึกษา  พบวา  กลุมเยาวชนที่เขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยมี
ระดับคุณลักษณะทางจริยธรรมสูงกวาเยาวชนที่ไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยราย
ดานใน 5 ดาน คือ  ในดานความรับผิดชอบ  ความมีเหตุผล  ความกตัญูกตเวที  ความเสียสละมี
เมตตา   และความขยันอุตสาหะ  และกลุมเยาวชนที่ไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยมี
ระดับคุณลักษณะทางจริยธรรมสูงกวาเยาวชนที่เขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยรายดาน
ใน 4 ดาน คือ ในดานความซื่อสัตยยุติธรรม ความมีระเบียบวินัย ความสามัคคี และความประหยัด 
  กลุมผูปกครอง 
       ผลการศึกษา  พบวา  กลุมผูปกครองเยาวชนที่เขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวัน
อาทิตยประเมินระดับคุณลักษณะทางจริยธรรมของเยาวชนที่เขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวัน
อาทิตยสูงกวาเยาวชนที่ไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยรายดานใน 7 ดาน คือ  ในดาน
ความรับผิดชอบ   ความซื่อสัตยยุติธรรม   ความมีเหตุผล  ความกตัญูกตเวที   ความมรีะเบียบ
วินัย   ความเสียสละมีเมตตา  และความขยันอุตสาหะ   และกลุมผูปกครองเยาวชนที่ไมเขาเรียน
โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยประเมินระดับคุณลักษณะทางจริยธรรมของเยาวชนที่ไมเขาเรียน
โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยสูงกวาเยาวชนที่เขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยรายดานใน 
1 ดาน คือ  ในดานความสามัคคี  และประเมินระดับคุณลักษณะทางจรยิธรรมเยาวชนทั้งสองกลุม
ไมแตกตางกัน 1 ดาน  คือ  ในดานความประหยัด   
  กลุมครูโรงเรียนสามัญ 

ผลการศึกษา พบวา  กลุมครูโรงเรียนสามัญเยาวชนที่เขาเรียนโรงเรียนพุทธ 
ศาสนาวันอาทิตยประเมินระดับคุณลักษณะทางจริยธรรมของเยาวชนที่เขาเรียนโรงเรียนพุทธ
ศาสนาวันอาทิตยสูงกวาเยาวชนที่ไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยรายดานใน 6 ดาน 
คือ  ในดานความซื่อสัตยยุติธรรม  ความมีเหตุผล ความกตัญูกตเวที  ความเสียสละมีเมตตา  
ความสามัคคี  และความขยันอุตสาหะ  และกลุมครูโรงเรียนสามัญเยาวชนที่ไมเขาเรียนโรงเรียน
พุทธศาสนาวันอาทิตยประเมินระดับคุณลักษณะทางจริยธรรมของเยาวชนที่ไมเขาเรียนโรงเรียน
พุทธศาสนาวันอาทิตยสูงกวาเยาวชนที่เขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยรายดานใน 2 ดาน
คือ  ในดานความรับผิดชอบ  ความมีระเบียบวินัย  และประเมินระดับคุณลักษณะทางจริยธรรม
เยาวชนทั้งสองกลุมไมแตกตางกัน 1 ดาน  คือ  ในดานความประหยัด 
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กลุมเพื่อน 
ผลการศึกษา  พบวา  กลุมเพื่อนเยาวชนที่เขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวัน 

อาทิตยประเมินระดับคุณลักษณะทางจริยธรรมของเยาวชนที่เขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวัน
อาทิตยสูงกวาเยาวชนที่ไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยรายดานใน 3 ดาน คือ  ในดาน
ความซื่อสัตยยุติธรรม  ความกตัญูกตเวที   และความประหยัด   และกลุมเพื่อนเยาวชนที่ไมเขา
เรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยประเมินระดับคุณลักษณะทางจริยธรรมของเยาวชนที่ไมเขา
เรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยสูงกวาเยาวชนที่เขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยราย
ดานใน 5 ดาน  คือ  ในดานความรับผิดชอบ  ความมีเหตุผล  ความมีระเบียบวินัย ความเสียสละมี
เมตตา  และความขยันอุตสาหะ  และประเมินระดับคุณลักษณะทางจริยธรรมเยาวชนทั้งสองกลุม
ไมแตกตางกัน 1 ดาน  คือ  ในดานความสามัคคี     

ระดับคุณลักษณะทางจริยธรรมรวมของทุกกลุมตัวอยาง 
  ผลการศึกษา พบวา  กลุมเยาวชนที่เขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยมี
ระดับคุณลักษณะทางจริยธรรมสูงกวากลุมเยาวชนที่ไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยใน
7 ดาน  คือ  ดานความรับผิดชอบ  ความซื่อสัตยยุติธรรม  ความมีเหตุผล ความกตัญูกตเวที 
ความเสียสละมีเมตตา  ความสามัคคี  และความขยันอุตสาหะ   และในกลุมเยาวชนที่ไมเขาเรียน
โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยมีระดับคุณลักษณะทางจริยธรรมสูงกวากลุมเยาวชนที่เขาเรียน
โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยใน 2 ดาน  คือ  ดานความมีระเบียบวินัยและในดานความประหยัด  

กลาวโดยสรุปไดวาการที่เยาวชนที่เขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยมี
ระดับคุณลักษณะทางจริยธรรมโดยรวมสูงกวาเยาวชนที่ไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวนัอาทติย
นั้น  พิจารณาไดวาเนื่องจากเยาวชนที่เขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยไดรับการเรียนการ
สอนในดานจริยธรรมเพิ่มเติมจากโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  โดยทางโรงเรียนพุทธศาสนาวัน
อาทิตยจะมีหลักสูตรการเรียนการสอนที่เนนในดานจริยธรรม  คือ วิชาธรรมศึกษาซึ่งเปนวิชาที่มี
เนื้อหาเกี่ยวกับศีลธรรมและจริยธรรม  และนอกจากการเรียนการสอนในเชิงทฤษฏีแลวทาง
โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยยังไดมีการสอนในเชิงปฏิบัติควบคูกับเชิงทฤษฏีเพื่อใหเยาวชนได
ประพฤติปฏิบัติจริง  รวมทั้งมีการสอบเพื่อวัดผลสัมฤทธิ์ทางการศึกษาและความรูของเยาวชนดวย  
นอกจากนี้ในกลุมผูปกครองของเยาวชนที่เขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยยังมีความ
ศรัทธาในดานพุทธศาสนาจึงเนนที่จะอบรมสั่งสอนในดานจริยธรรม  เชน  ใหรูจักการทําดีไดดี    
ทําชั่วไดชั่ว  รูจักบาปบุญคุณโทษ   รวมทั้งใชเวลาวางใหเกิดประโยชน   โดยตองการใหไดรับการ
อบรมส่ังสอนจากพระอาจารยโดยตรงและตองการใหเยาวชนไดใกลชิดกับวัดและพระสงฆมากขึ้น   
และเมื่อพิจารณาคุณลักษณะทางจริยธรรมในรายดานของแตละกลุมตัวอยางเปรียบเทียบกลุม
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เยาวชนที่เขาเรียนและไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยจะเห็นไดวาเยาวชนทั้งสองกลุมมี
ระดับคุณลักษณะทางจริยธรรมในรายดานที่แตกตางกัน  ซึ่งจะขึ้นอยูกับดุลยพินิจของกลุม
แวดลอมทางสังคมของเยาวชนทั้งสองกลุมวาใหความสําคัญกับการปลูกฝงจริยธรรมในดานใดก็
จะเนนใหเยาวชนไดประพฤติและปฏิบัติสิ่งนั้นเปนประจําจนเกิดความเคยชิน  นอกจากนี้ยังขึ้นอยู
กับสภาพแวดลอมทางสังคมที่เยาวชนไดอาศัยหรือพบเจออยูเปนประจําที่เขามามีสวนในการ
อบรมส่ังสอนและแนะนําทําใหเยาวชนเกิดการเรียนรูจริยธรรมในดานตางๆ  ที่แตกตางกันออกไป   
และมาจากการสังเกตหรือเลียนแบบสิ่งที่เยาวชนคุนเคยหรือใกลชิดทั้งที่บานและในโรงเรียน    
แลวนํามาปฏิบัติ   เชน  การทํากิจกรรมรวมกัน  การเรียนรูเพิ่มเติมจากการเรียนเสริมทั้งใน
โรงเรียนและนอกโรงเรียน  และการเรียนรูผานสื่อตางๆ  เชน  ส่ือโทรทัศนและวิทยุ  เปนตน       
โดยผลการวิเคราะหสรุปไดตามตารางที่  6-1 
 
ตารางที ่6-1   สรุปผลการวเิคราะหระดับคุณลักษณะทางจริยธรรมโดยรวมและรายดาน  
                       เปรียบเทียบกลุมเยาวชนทีเ่ขาเรียนและไมเขาเรียนโรงเรียนพทุธศาสนาวันอาทิตย 
 

ผลการเปรียบเทียบคุณลักษณะทางจริยธรรมระหวางกลุมเยาวชนที่เขาเรียนและ  
ไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย 

 
รายการ 

เยาวชน ผูปกครอง ครูโรงเรียน
สามัญ 

กลุมเพื่อน รวมทุกกลุม
ตัวอยาง 

คุณลักษณะทาง
จริยธรรมโดยรวม 

     

ความรับผิดชอบ   X X  
ความซื่อสัตยยุติธรรม X     
ความมีเหตุผล    X  
ความกตัญูกตเวที      
ความมีระเบียบวินัย X  X X X 
ความเสียสละมีเมตตา    X  
ความสามัคคี X X  *  
ความประหยัด X * *  X 
ความขยันอุตสาหะ    X  

 
หมายเหตุ      =      กลุมเยาวชนที่เขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยมีระดับคุณลักษณะทาง 
                                             จริยธรรมสูงกวาเยาวชนที่ไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย 

X     =       กลุมเยาวชนที่ไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยมีระดับคุณลักษณะทาง 
                                             จริยธรรมสูงกวาเยาวชนที่เขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย 
  *      =       เยาวชนทั้งสองกลุมมีระดับคุณลักษณะทางจริยธรรมไมแตกตางกัน 



 

 

170

2.2   ผลการวเิคราะหสถาบันสังคมที่มีบทบาทสาํคัญตอการพัฒนาและสงเสริม   
       จรยิธรรมใหกับเยาวชน 

จากการศึกษา พบวา  เยาวชน  ผูปกครอง  ครูโรงเรียนสามัญ  พระอาจารย 
โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  พระสงฆทั่วไป  และกลุมเพื่อนของเยาวชนที่เขาเรียนและไมเขา
เรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยใหสถาบันสังคมที่มีบทบาทสําคัญตอการพัฒนาและสงเสริม 
จริยธรรมใหกับเยาวชนมากที่สุด  คือ  สถาบันครอบครัว  โดยทุกกลุมสถาบันสังคมไดใหเหตุผล
สอดคลองกันวา  สถาบันครอบครัวเปนสถาบันที่มีความมีความใกลชิดกับเยาวชนมากที่สุดตั้งแต
แรกเกิด รวมถึงเปนสถาบันแรกที่ใหความอบอุน  อบรมเลี้ยงดู  และอบรมสั่งสอนในดานตางๆ ทั้ง
ที่เปนทางการและไมเปนทางการเพื่อใหรูวาสิ่งใดถูกส่ิงใดผิด อะไรควรทําหรือไมควรทํา และเปน
สถาบันที่มีความจริงใจในการที่บอกหรือวากลาวตักเตือน ซึ่งเปรียบเสมือนเปนทั้งพอแมและครู
ของลูกดวย รวมทั้งดูแลในดานตางๆ แกเยาวชนทั้งในดานการใชชีวิต การปฏิบัติตน และในดาน
จิตใจใหเติบโตเปนมนุษยที่สมบูรณเพื่อใหมีคุณคาทั้งตอตนเองและผูอ่ืนตอไป   รองลงมา  คือ  
สถาบันการศึกษา   สื่อมวลชน  กลุมเพื่อน   และสถาบันศาสนา  ตามลําดับ  ผลการวิเคราะหสรุป
ไดตามตารางที่  6-2 

ตารางที่ 6-2   สรุปผลการวิเคราะหสถาบันสังคมที่มีบทบาทสําคัญตอการพัฒนาและสงเสริม  
                       จริยธรรมใหกับเยาวชนที่เขาเรียนและไมเขาเรียนโรงเรียนพทุธศาสนาวันอาทิตย 
 

 
อันดับ 

 
สถาบันทางสงัคม 

1 สถาบันครอบครัว 
2 สถาบันการศกึษา 
3 สื่อมวลชน 
4 กลุมเพื่อน 
5 สถาบันศาสนา 
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6.2  ขอเสนอแนะ 

6.2.1  ขอเสนอแนะระดับปฏิบัติการ 

ขอเสนอแนะระดับปฏิบัติการในครั้งนี้แบงออกเปน 2 สวน  ไดแก  ขอเสนอแนะ 
ตอสถาบันสังคม  และขอเสนอแนะดานคุณลักษณะทางจริยธรรม  ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

ขอเสนอแนะตอสถาบันสงัคม 

1)   จากผลการศึกษา พบวา  ครอบครัวมีบทบาทมากที่สุดที่จะขัดเกลาจริยธรรม
ใหกับเยาวชน   ดังนั้นครอบครัวจึงตองมีความเขมแข็ง  ใหความรักความอบอุน  และมีเวลาใกลชดิ
เพื่ออบรมสั่งสอนบุตรหลานและเปนแบบอยางที่ดีในดานจริยธรรมใหกับเยาวชนเพื่อใหเยาวชนมี
คุณลักษณะทางจริยธรรมที่ดีตามไปดวย  เพราะครอบครัวเปรียบเสมือนเกราะคุมกันเยาวชนจาก
ส่ิงเลวรายตางๆ ที่อยูในสังคม 
  2)   โรงเรียนสามัญและโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยควรจัดสรรวันและเวลาใน
การเรียนวิชาจริยธรรมใหมีมากขึ้นและควรเพ่ิมกิจกรรมเสริมซ่ึงเปนกิจกรรมที่เยาวชนสนใจให
สอดคลองกับการนําไปใชในชีวิตประจําวันไดอยางเหมาะสม  และควรจะมีการปลูกฝงและทํา
กิจกรรมในดานจริยธรรมใหกับเยาวชนอยางตอเนื่องเพื่อใหเยาวชนไดซึมซับและสามารถนําไปใช
ในชีวิตประจําวัน    
  3)  เนื่องจากวัดและพระสงฆเปนสถาบันที่เยาวชนใหความสําคัญนอยในการที่
จะพัฒนาและสงเสริมจริยธรรม  ดังนั้นวัดและพระสงฆจึงควรตองปรับตัวใหเขาถึงตัวเยาวชนและ
ดึงเยาวชนเขามาหาโดยการปรับวิธีการสอนใหเขากับยุคสมัย  เปนความรูที่เขาใจงายและสามารถ
นําไปใชได  เชน  เปนหนังสือการตูน  ละคร  เปนตน  เพื่อไมใหเยาวชนเกิดความเบื่อหนาย  
รวมทั้งมีการโฆษณาประชาสัมพันธใหเยาวชนไดเขามารวมกิจกรรมในวัดเพื่อจะใหเยาวชนไดเขา
ใกลวัดและพระสงฆมากขึ้น   
  4)  เนื่องจากเยาวชนในวัยนี้มักจะใชเวลาอยูกับเพื่อนคอนขางมาก  ซึ่งเพื่อนของ
เยาวชนในวัยนี้มักจะมีอิทธิพลตอความคิด  และการกระทําของเยาวชน  ดังนั้นผูที่ใกลชิดกับ
เยาวชนและกลุมเพื่อน  เชน  ครู/อาจารย  บิดา มารดา และผูปกครอง  ควรจะหากิจกรรมให
เยาวชนและกลุมเพื่อนไดทํารวมกันในดานจริยธรรมเพื่อเปนการเสริมสรางจิตสํานึกที่ดีรวมกัน  
และจะไดชวยกันเตือนเมื่อเพื่อนคนใดคนหนึ่งกระทําผิด  เชน  พาไปเขาคายอบรมจริยธรรมหรือ
ปฏิบัติธรรมในวัดรวมกัน   และจัดกิจกรรมในชวงวันหยุดหรือปดเทอมที่เยาวชนและเพื่อนสามารถ
มาเขารวมกิจกรรมดวยกันและเดินทางมาเขารวมไดสะดวก  เชน  สวนสาธารณะ  สถานศึกษา  
สนามกีฬา   เปนตน   
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  5)  จากผลการศึกษาพบวา  สื่อที่เยาวชนใหความสนใจมากที่สุดคือ  ส่ือโทรทัศน  
ดังนั้นผูที่เกี่ยวของในเรื่องนี้  เชน  ผูผลิตรายการและผูจัดรายการโทรทัศน  จึงควรจัดสรรเวลาและ
ผลิตรายการที่เกี่ยวกับจริยธรรมผานสื่อโทรทัศนใหมากขึ้น  โดยนําเสนอในรูปแบบที่เยาวชนสนใจ
หรือมีสิ่งที่เยาวชนสนใจ  เชน  ดารา  นักรอง ละคร  การตูน  เปนตน  และควรนําเสนอในชวงเวลา
ที่เยาวชนติดตาม 

ขอเสนอแนะในดานคุณลกัษณะทางจริยธรรม 

1)  เนื่องจากขอคนพบจากการศึกษาระดับคุณลักษณะทางจริยธรรม  พบวา  
คุณลักษณะทางจริยธรรมที่เยาวชนยังควรปรับปรุงใหมากขึ้น  ไดแก  ในดานความสามัคคี  ความ
มีระเบียบวินัย  ความเสียสละมีเมตตา  ความซื่อสัตยยุติธรรม  และความประหยัด  ดังนั้น
ผูปกครอง  บิดา มารดา  ครู/อาจารยควรจะมีสวนรวมใหคําแนะนําแกเยาวชนตัวอยาง  เชน      
ทางโรงเรียนอาจจะมีการใหเยาวชนไดรวมทํากิจกรรมที่สอดแทรกเกี่ยวกับจริยธรรมหรือหาสิ่งที่
ดึงดูดใหเยาวชนหันมาใหความสนใจ  เชน  ใหทําโครงงานหรือรายงานในประเด็นเกี่ยวกับ
คุณลักษณะทางจริยธรรม  และนําเสนอโดยการเลาหรือแลกเปลี่ยนความคิดเห็นหรือแสดงเปน
ละครสั้นใหเพื่อนๆ ดูหนาชั้นเรียนเพื่อใหเกิดความนาสนใจและดึงดูดใหเยาวชนหันมาปฏิบัติตาม   
การนําเอาประเด็นคุณลักษณะทางจริยธรรมมาเปนเงื่อนไขในการใหคะแนนในดานความประพฤติ
เพิ่มเติม  และการพาเยาวชนไปอบรมดูนิทรรศการหรือทัศนศึกษาเพื่อสงเสริมในเรื่องจริยธรรม   
ทั้งในดานความสามัคคี  การมีระเบียบวินัย  ความเสียสละมีเมตตา  ความซื่อสัตยยุติธรรม  และ
การประหยัดหรือการใชชีวิตอยางพอเพียง  รวมทั้งการสรางโอกาสใหเยาวชนไดเรียนรูการปฏิบัติ
จริงควบคูไปกับการเรียนการสอนในเชิงวิชาการ  เพื่อใหเยาวชนไดมีความรูและความเขาใจมาก
ยิ่งขึ้น   

  2)  ผลการศึกษาโดยรวมของทุกกลุมตัวอยาง  พบวา  ระดับคุณลักษณะทาง 
จริยธรรมของกลุมเยาวชนที่เขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยมีระดับสูงกวาเยาวชนที่ไมเขา
เรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  แตเมื่อพิจารณาในรายดานเยาวชนทั้งสองกลุมมีระดับของ
คุณลักษณะทางจรยิธรรมที่แตกตางกัน   ดังนั้นเพื่อใหเยาวชนทั้งสองกลุมมีระดับคุณลักษณะทาง
จริยธรรมที่ ดี ขึ้ น ในทุกๆ  ดาน  หนวยงานที่ เกี่ ยวของและผู ที่ ใกลชิดกับ เยาวชน   เชน  
กระทรวงศึกษาธิการ  ครู/อาจารย  ผูปกครอง  บิดา มารดา  ควรจะใหความสําคัญกับวิชา
จริยธรรมศึกษา  เชน  ควรจะมีการจัดสรรเวลาในการเรียนการสอนวิชาจริยธรรมใหเพิ่มมากขึ้นใน
แตละสัปดาหและควรจัดวิชาจริยธรรมใหเปนวิชาหลัก  เนื่องจากผลการศึกษาพบวา วิชาจริยธรรม
ในโรงเรียนสามัญมีเวลาเรียนเฉลี่ย 1-3 คาบ/สัปดาหและมีบางโรงเรียนยังกําหนดใหเปนแควิชา
เลือกไมใชวิชาหลักซึ่งในแตละสัปดาหมีเวลาเรียนที่ไมไดกําหนดไวแนนอน  นอกจากนี้ควรจะใช
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วิชาจริยธรรมในการสอบเขาในสถาบันการศึกษาและสอบเขาทํางานในหนวยงานตางๆ ทั้งภาครัฐ
และเอกชน  ทั้งนี้เพื่อเปนการสงเสริมใหมีการประพฤติปฏิบัติในดานจริยธรรมใหมากขึ้น  
 

6.2.2  ขอเสนอแนะระดับนโยบาย 

เนื่องจากผลการศึกษาในครั้ งนี้พบวา  สถาบันครอบครัวเปนสถาบันที่มี
ความสําคัญในการอบรมสั่งสอน  เลี้ยงดู  และขัดเกลาจริยธรรมใหกับเยาวชน  เพื่อใหเยาวชน
เติบโตขึ้นมาเปนคนดีของสังคม  ดังนั้นภาครัฐจึงควรสนับสนุน  สงเสริม  และใหความรูเพื่อ
เสริมสรางความเขมแข็งใหกับครอบครัวบนพื้นฐานการสรางเสริมความสัมพันธที่ดีและความรัก
ความอบอุนระหวางสมาชิกในครอบครัว  โดยอาจจะมีการเตรียมความพรอมในดานตางๆ แกคู
สมรสหรือบิดามารดา  เพื่อใหสามารถมีบทบาทและหนาที่อยางเหมาะสม  เชน  การใหความรู
ดานครอบครัวศึกษาและการใหความรูในการอบรมเลี้ยงดูบุตร  รวมถึงการใหความคุมครองแก
ครอบครัวในรูปแบบตางๆ เชน การขยายเวลาลาคลอด  การจัดบริการแนะแนวใหคําปรึกษา
ปญหาครอบครัว  โดยเฉพาะครอบครัวที่มีปญหา  เชน  ครอบครัวหยาราง  ครอบครัวยากจน  เปน
ตน  นอกจากนี้ถึงแมวาครอบครัวจะเปนหนวยที่เล็กที่สุดของสังคมแตก็มีบทบาทมากที่สุดในการ
ทําหนาที่เปนสถาบันขัดเกลาทางสังคม  ดังนั้นภาครัฐควรจะยกนโยบายการพัฒนาครอบครัวขึ้น
เปนนโยบายสําคัญในระดับชาติเพื่อสงเสริมความเขมแข็งใหกับครอบครัว  เชน  มีมาตรการจูงใจ
ใหนายจางในสถานประกอบการขนาดใหญใหมีบริการแมและเด็กในที่ทํางาน  การใหเวลาหรือวัน
ลาเพื่อใหพอหรือแมไปรวมกิจกรรมกับทางโรงเรียนของลูก  และควรจะมีการพัฒนาและบรรจุ
หลักสูตรวิชาครอบครัวศึกษาและสมรสศึกษาใหเยาวชนไดเรียนรูตั้งแตระดับชั้นเล็กๆ   เปนตน   

6.2.3  ขอเสนอแนะเพื่อการศึกษาวิจยัครั้งตอไป 

1)   ควรมกีารศึกษากระบวนการขัดเกลาจริยธรรมของเยาวชนในดานความ 
แตกตางของเขตพื้นที่  คือ  ควรทําการศึกษาถึงกระบวนการขัดเกลาจริยธรรมของเยาวชนที่ตั้งอยู
นอกเขตพื้นที่เมืองกับพื้นที่เมืองในเชิงเปรียบเทียบดวย  

2) ควรมีการศึกษาความแตกตางของชวงอายุเยาวชนเพื่อดูถึงกระบวนการขัด 
เกลาจริยธรรมของเยาวชนวามีความแตกตางกันหรือไม และอยางไร  ทั้งนี้เพราะกระบวนการขัด
เกลาจริยธรรมมีผลเชื่อมโยงกับหลายสถาบันสังคม  รวมถึงองคกรและหนวยงานทั้งในระดับชุมชน
และระดับชาติ 
  3)  ควรมีการศึกษาโดยการติดตามและสังเกตการณพฤติกรรมจริยธรรมของ
เยาวชนทั้งที่ เขาเรียนและไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยเพื่อเปรียบเทียบการ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมจริยธรรมของเยาวชนทั้งสองกลุมวามีความแตกตางกันหรือไม  อยางไร  
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ภาคผนวก ก 
แนวคําถามและแบบสัมภาษณของกลุมตัวอยางตางๆ 

 
แนวคําถามในการสัมภาษณเชงิลกึ 

1)  ประเด็นคําถามเยาวชนที่เปนกลุมตัวอยางทั้งสองกลุม   
-  ขอมูลทั่วไป / สภาพครอบครัว /รูปแบบครอบครัว 
-  เพราะเหตุใดจึงเขามาเรียนในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย   มีใครเปนคนชักนําใหมาเรียนหรือไม     
    อยางไร 
-  การใชเวลาวางรวมกันของครอบครัวในชวงวันหยุดหรือเวลาวางทํากิจกรรมอะไรบาง 
- กลุมเพื่อนที่เยาวชนคบอยูมีคุณลักษณะทางจริยธรรมอยางไร 
- กลุมเพื่อนที่เยาวชนคบอยูชวยสงเสริมจริยธรรมใหแกตนเองในดานใดบาง 
-  เยาวชนคิดวาเพื่อนที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยและเพื่อนโรงเรียนสามัญมีการสงเสริมจริยธรรม 
   ในดานใดมากที่สุด  เพราะอะไร  และกลุมเพื่อนโรงเรียนใดสงเสริมมากกวากัน  เพราะอะไร 
- ในชวงวันหยุดหรือปดภาคการศึกษา คุณและกลุมเพื่อนมักจะใชเวลาวางสวนใหญทํากิจกรรมอะไร 
    รวมกันบาง 
- โรงเรียนสามัญและโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยมีกิจกรรมและหลักสูตรในการพัฒนาจริยธรรม 
   หรือไม  อยางไร 
-  เรียนวิชาพุทธศาสนาหรือจริยธรรมในโรงเรียนสามัญมีเนื้อหาเกี่ยวกับอะไร  เรียนกี่คาบ  
   ตอสัปดาห  และเยาวชนคิดวาสามารถสงเสริมจริยธรรมใหแกตนเองหรือไม   อยางไร 
-  ทานคิดวาส่ือใดในปจจุบันมีอิทธิพลในการสงเสริมจริยธรรมมากที่สุด  เพราะอะไร 
-  เยาวชนคิดวาบทบาทของสถาบันสังคมใดชวยสงเสริมจริยธรรมใหกับตนเองมากที่สุด 
- อธิบายความหมายของคุณลักษณะทางจริยธรรมทั้ง 9 ดาน  ตามความคิดเห็นของทาน   
  วาแตละดานมีความหมายอยางไร ไดแก ความรับผิดชอบ  ความซื่อสัตยยุติธรรม  ความมีเหตุผล   
   ความกตัญูกตเวที    ความมีระเบียบวินัย  ความเสียสละมีเมตตา  ความสามัคคี   ความประหยัด     
   ความขยันอุตสาหะ 

2)  ประเด็นคําถามพอ แม  ผูปกครองของเยาวชนกลุมตัวอยางทั้งสองกลุม  
-  ขอมูลทั่วไป  คือ  จํานวนสมาชิกในครอบครัวประกอบดวยใครบาง   อาชีพ   ระดับการศึกษา 
-  ครอบครัวของทานมีวิธีอบรมเลี้ยงดูและลงโทษอยางไร  เพราะอะไร 
-  ครอบครัวของทานมีวิธกีารสงเสริมจริยธรรมใหแกบุตร  อยางไร 
- ทานคิดวาการเรียนที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  มีสวนชวยในการพัฒนาจริยธรรมใหกับบุตรของ 
  ทานหรือไม  อยางไร   
- ทานใหความรูขาวสารแกบุตร/หลานของทานในเรื่องจริยธรรมอยางไร 
- ความประพฤติของบุตร/หลานทานกอนและหลังเขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยเปนอยางไร 
-  ทานคิดวาการเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยมีสวนทําใหบุตร/หลานของทานมีการพัฒนาใน 
   ดานจริยธรรมหรือไม  เพราะอะไร 
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-  ทานคิดวาบทบาทของสถาบันสังคมใดชวยสงเสริมจริยธรรมใหกับเยาวชนมากที่สุด  เพราะอะไร 
-  ทานคิดวาส่ือใดในปจจุบันมีอิทธิพลในการสงเสริมจริยธรรมมากที่สุด  เพราะอะไร 
- อธิบายความหมายของคุณลักษณะทางจริยธรรมทั้ง 9 ดาน  ตามความคิดเห็นของทานวาแตละดาน 
  มีความหมายอยางไร  ไดแก  ความรับผิดชอบ  ความซื่อสัตยยุติธรรม ความมีเหตุผล ความกตัญู  
  กตเวที   ความมีระเบียบวินัย  ความเสียสละมีเมตตา ความสามัคคี  ความประหยัด   ความขยัน 
  อุตสาหะ 

3) ประเด็นคําถามครูที่สอนในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยและครูที่โรงเรียนสามัญของเยาวชนกลุม
ตัวอยาง 

-  ขอมูลทั่วไปของครู  และพระอาจารย 
-  หลักสูตรการเรียนการสอนของโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยและกิจกรรมเสริมในดานจริยธรรม มี 
   สวนในการปลูกฝงและพัฒนาจริยธรรมของเยาวชนในดานใดบาง  อยางไร   
-  หลักสูตรการเรียนการสอนของโรงเรียนสามัญในดานสงเสริมจริยธรรมและกิจกรรม 
    เสริมในดานจริยธรรม มีสวนในการปลูกฝงและพัฒนาจริยธรรมของเยาวชนในดานใดบาง  อยางไร   
-  ตามความคิดเห็นของทานการสอนจริยธรรมใหแกเยาวชน  ควรมีการปรับปรุงแกไขในดานใดบาง     
    เพราะอะไร 
-   ทานคิดวาปญหาและอุปสรรคในการเรียนและการสอนจริยธรรมของโรงเรียนสามัญและโรงเรียน  
    พุทธศาสนาวันอาทิตยคืออะไร  และเพราะอะไร 

 -  ทานคิดวาชั่วโมงการเรียนการสอนจริยธรรมในโรงเรียน มีชั่วโมงการเรียนนอยเกินไปหรือไมตอ 
                  สัปดาห  เพราะอะไร 
 -  กระบวนการปลูกฝงจริยธรรมของทาน  มีวิธีการอยางไร 

-  ทานคิดวาบทบาทของสถาบันสังคมใดชวยสงเสริมจริยธรรมใหกับเยาวชนมากที่สุด  เพราะอะไร 
-  ทานคิดวาส่ือใดในปจจุบันมีอิทธิพลในการสงเสริมจริยธรรมมากที่สุด   เพราะอะไร 
-  อธิบายความหมายของคุณลักษณะทางจริยธรรมทั้ง 9 ดาน  ตามความคิดเห็นของทานวาแตละดาน 
   มีความหมายอยางไร ไดแก ความรับผิดชอบ ความซื่อสัตยยุติธรรม  ความมีเหตุผล   ความกตัญู 
   กตเวที  ความมีระเบียบวินัย  ความเสียสละมีเมตตา  ความสามัคคี  ความประหยัด  ความขยัน 
   อุตสาหะ 

4)  ประเด็นคําถามกลุมเพ่ือนของเยาวชนที่เปนกลุมตัวอยาง ทั้งเพ่ือนในโรงเรียนพุทธศาสนาวัน
อาทิตยและเพื่อนที่โรงเรียนสามัญ   

- ขอมูลทั่วไปของกลุมเพื่อน  
-  เพราะเหตุใดจึงเขามาเรียนในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย   มีใครเปนคนชักนําใหมาเรียนหรือไม    
   อยางไร 
- กลุมเพื่อนที่เยาวชนคบอยูชวยสงเสริมจริยธรรมใหแกตนเองในดานใดบาง 
- ในชวงวันหยุดหรือปดภาคการศึกษา คุณและกลุมเพื่อนมักจะใชเวลาวางสวนใหญทํากิจกรรมอะไร 
   รวมกันบาง 
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-  เรียนวิชาพุทธศาสนาหรือจริยธรรมในโรงเรียนสามัญและโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยมีเนื้อหา 
   เกี่ยวกับอะไร  เรียนกี่คาบตอสัปดาห  และทานคิดวาสามารถสงเสริมจริยธรรมใหแกตนเองหรือไม    
   อยางไร 
-  ทานคิดวาส่ือใดในปจจุบันมีอิทธิพลในการสงเสริมจริยธรรมมากที่สุด   เพราะอะไร 
-  ทานคิดวาบทบาทของสถาบันสังคมใดชวยสงเสริมจริยธรรมใหกับทานมากที่สุด 
-  อธิบายความหมายของคุณลักษณะทางจริยธรรมทั้ง 9 ดาน  ตามความคิดเห็นของทานวาแตละดาน 
   มีความหมายอยางไร ไดแก ความรับผิดชอบ  ความซื่อสัตยยุติธรรม ความมีเหตุผล ความกตัญู 
   กตเวที   ความมีระเบียบวินัย  ความเสียสละมีเมตตา  ความสามัคคี  ความประหยัด  ความขยัน  
   อุตสาหะ 

5)  แนวคําถามพระสงฆทั่วไป 
-  ขอมูลทั่วไปของพระสงฆ 
- ทานคิดวาบทบาทของสถาบันศาสนามีสวนชวยสงเสริมจริยธรรมใหกับเยาวชนได 
  อยางไร   และในดานใดบาง 
- ทานคิดวาบทบาทของสถาบันศาสนาในการสงเสริมจริยธรรมใหกับเยาวชนควรมีการ 
  ปรับปรุงหรือไม   อยางไร 
-  ทานคิดวาปญหาและอุปสรรคในการสงเสริมจริยธรรมใหกับเยาวชนของสถาบันศาสนาคืออะไร  
- ทานคิดวาส่ือใดในปจจุบันมีอิทธิพลในการสงเสริมจริยธรรม มากที่สุด  เพราะอะไร   
-  ทานคิดวาบทบาทของสถาบันสังคมใดชวยสงเสริมจริยธรรมใหกับเยาวชนมากที่สุด 
-  อธิบายความหมายของคุณลักษณะทางจริยธรรมทั้ง 9 ดาน  ตามความคิดเห็นของทานวาแตละดาน 
   มีความหมายอยางไร ไดแก ความรับผิดชอบ  ความซื่อสัตยยุติธรรม   ความมีเหตุผล  ความกตัญู  
   กตเวที   ความมีระเบียบวินัย  ความเสียสละมีเมตตา  ความสามัคคี  ความประหยัด   ความขยัน 
   อุตสาหะ 
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แบบสัมภาษณเยาวชน 
 
สวนที่ 1    ขอมูลทั่วไป 
คําช้ีแจง   โปรดทําเครื่องหมาย  0  ลอมรอบเลขคําตอบหรือเติมขอความลงในชองวาง  ตามความ   
                 เปนจริงใหครบทุกขอ 
 
1.  เพศ  ________________________ 
2.  อายุ ________________________  ป 
3.  ปจจุบันทานกําลังศึกษาโรงเรียนชื่อ  ________________________________  
    เริ่มเรียนที่โรงเรียนนี้ตั้งแตปพ.ศ. _____________ และขณะนี้กําลังเรียนอยูช้ัน______ 
4.  ทานเริ่มเรียนที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยตั้งแตชั้น _____________  ในปพ.ศ.______________ 
5.  จํานวนสมาชิกในครอบครัวที่ทานอาศัยอยูดวย ณ ปจจุบันมีจํานวน  _________ คน  
     ประกอบดวย___________________________________________________________________ 
6.  ปจจุบันใครคือผูปกครองของทาน 

1    บิดาและมารดา   2    พี่สาว / พี่ชาย 
3    นา / อา    4    ลุง / ปา 
5     ปู /ยา/ตา/ยาย    6    ญาติหางๆ (ระบุ)  __________ 

7.  ทานทราบไดอยางไรวามีการเรียนการสอนที่โรงเรียนพทุธศาสนาวันอาทิตย                                                              
(ผูที่ไมไดเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยขามไปตอบสวนที่ 2) 
 1  ทราบดวยตนเอง    2   พอ  แม 

3  เพื่อน     4   ญาติ 
5  ครูที่โรงเรียนสามัญ   6   ส่ือตางๆ  ระบุ ___________ 
อื่น ๆ ระบุ________________________________________________ 

8.  เพราะเหตุใดทานจึงตัดสินใจเขามาเรียนในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย (ตอบไดหลายคําตอบ) 
1 ตองการมาเรียนเอง  เพราะตองการความรูเพิ่มเติมเกี่ยวกับพุทธศาสนาและกิจกรรมของ 
        พุทธศาสนา   
2 ผูปกครองใหมาเรียน 
3 มาเรียนตามเพื่อน 
4 ครู  อาจารย  ที่โรงเรียนสามัญแนะนําใหมาเรียน 
5 มาเรียนตามพี่  / นอง  /  ญาติ 
6 ตองการใชเวลาวางใหเปนประโยชน 
7 ตองการมาเรียนวิชาอื่น ๆ ที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยจัดให 
อื่น ๆ ระบุ  _________________________________________________________ 
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สวนที่ 2   ความหมายคุณลักษณะทางจริยธรรม 
คําช้ีแจง   โปรดเติมคําตอบลงในชองวางที่กําหนดให 
 
1.  ตามความคิดเห็นของทานคุณลักษณะทางจริยธรรมในแตละดานตอไปนี้มีความหมายอยางไร 
 

1.1  ความรับผิดชอบ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 

1.2 ความซื่อสัตยยุติธรรม 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 

1.3 ความมีเหตุผล 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 

1.4  ความกตัญูกตเวที 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 

1.5  ความมีระเบียบวินัย 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 

1.6   ความเสียสละ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 

1.7   ความสามัคคี 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 

1.8   ความประหยัด 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 

1.9   ความขยันอุตสาหะ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
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สวนที่ 3   บทบาทของสถาบันสังคมในการขัดเกลาจริยธรรมเยาวชน 
คําช้ีแจง   โปรดเติมคําตอบลงในชองวางที่กําหนดให 
 
1.  โรงเรียนสามัญของทานมีการจัดกิจกรรมเกี่ยวกับการสงเสริมดานจริยธรรมหรือไม 
 1    มี  ไดแก ________________________________________ 

2   ไมมี 
2.  โรงเรียนสามัญของทานมีหลักสูตรหรือวิชาเรียนเกี่ยวกับการสงเสริมดานจริยธรรมหรือไม 
 1    มี  ไดแก  ________________________________________ 

2    ไมมี 
3.  ตามความคิดเห็นของทาน  ทานคิดอยางไรเกี่ยวกับความจําเปนใหมีการเรียนพุทธศาสนาใน
โรงเรียนสามัญ  (ตอบไดมากกวา 1 คําตอบ) 
 1  พระพุทธศาสนาชวยใหเปนคนมีเหตุผล  มีหลักธรรมประจําใจ 
 2  พระพุทธศาสนาเปนศาสนาประจําชาติไทย  จึงเห็นควรมีความรูเกี่ยวกับพุทธศาสนา 
 3  จะทําใหนักเรียนเปนคนดี  มีศีลธรรม 
 4  ปจจุบันทางบานไมมีเวลาพอที่จะอบรมสั่งสอน 
 5  พระพุทธศาสนาสามารถชวยใหแตละคนแกไขปญหาไดเมื่อจําเปน 
4.  ทานไปทํากิจกรรมที่วัดใดวัดหนึ่งเปนประจํา 

□  ไมมีวัดใดที่ไปเปนประจํา 
□  ไปเปนประจําที่วัด  (ระบุ) ชื่อ________________________________และวัดที่ไปเปนประจําอยูใกล     
□  ใกลบาน     หรือ    □   ใกลโรงเรียน 

5.  ทานและครอบครัวเขารวมกิจกรรมหรือประกอบศาสนพิธีในวัดบางหรือไม 
□  ไมเขารวม 
□  เขารวม  เปนประจํา 
□  เขารวม  เปนบางครั้ง 

6.  ทานคิดวาส่ือใดมีอิทธิพลในการสงเสริมจริยธรรมมากที่สุด  และเพราะอะไร 
__________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________ 
7.  ทานคิดวาสถาบันสังคมใดที่มีบทบาทสําคัญตอการพัฒนาและสงเสริมดานจริยธรรมใหกับทาน  
โปรดเรียงลําดับจากความสําคัญ  ( โดยใสหมายเลข  1 มากที่สุด - 5 นอยที่สุด)  และเพราะอะไร 

□  ครอบครัว    □  โรงเรียน 
□  วัดและพระสงฆ   □  กลุมเพื่อน 
□  ส่ือมวลชน 
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สวนที่ 4   คุณลักษณะทางจริยธรรม 
คําช้ีแจง  แบบสอบถามในสวนนี้ประกอบดวยคําถามเกี่ยวกับคุณลักษณะทางจริยธรรมทั้ง 9 ดาน ไดแก  ความ
รับผิดชอบ  ความซื่อสัตยยุติธรรม  ความมีเหตุผล  ความกตัญูกตเวที  ความระเบียบวินัย  ความเสียสละมี
เมตตา  ความสามัคคี  ความประหยัด  และความขยันอุตสาหะ  โดยใหอานขอความแลวพิจารณาจากการ
กระทําที่ทานเคยปฏิบัติ   แลวกาเครื่องหมาย  /  ลงในชองวาง 
 
ขอ คุณลักษณะทางจริยธรรม จริงมาก คอนขางจรงิ จริงบางครั้ง ไมจริง สําหรับ

ผูวิจัย 
1 ทานยอมรับผิดเมื่อทานทําความผิด      
2 ทานทําการบานหรืองานที่ไดรับมอบหมายและ

สงทันตามกําหนด 
     

3 ทานยินดีชวยงานของชั้นเรียนตามที่ไดรับ
มอบหมายจนเสร็จ 

     

4 ทานไมเคยขาดเรียนหรือถาจะขาดเรียนก็เฉพาะ
เมื่อปวยจริงๆ 

     

5 ทานจะไมเขาขางญาติ  พี่นอง  เพื่อนฝูงในเรื่อง
ที่ไมถูกตอง  ถึงแมวาจะสนิทสนมรักใครกัน 

     

6 ในการสอบทานจะไมเปดโอกาสใหเพื่อนลอก
คําตอบ 

     

7 เมื่อผูปกครองใหไปซ้ือของ  ทานมักจะไมคืนเงิน
ทอนใหทาน 

     

8 ทานพูดความจริงและปฏิบัติตามคําพูดของ
ตนเอง 

     

9  เมื่อผูปกครองใหเงินทาน  ทานจะแบงใหนอง
นอยกวาของทาน 

     

10 เมื่อเก็บของมีคาไดทานจะนําสิ่งของทีเ่ก็บได
สงคืนเจาของ  หรือประกาศหาเจาของ 

     

11 ทานยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอื่นโดยไมเอา
ความคิดของตนเปนใหญ 

     

12 ทานมักคิดไตรตรองถึงตนสายปลายเหตุกอน
ตัดสินใจทําสิ่งใด  เชน  ไมด่ืมน้ําอัดลมทั้งๆ ที่
ชอบเพราะกอใหเกิดผลเสียตอสุขภาพ 

     

13 ทานรูวาสิ่งใดถูกสิ่งใดผิด  สิ่งใดควรทําสิ่งใดไม
ควรทํา เชน  มีโอกาสหยิบสินคาที่มีราคาสูงจาก
หางสรรพสินคาโดยไมมีคนเห็น  แตไมทํา
เพราะวามันผิดศีลธรรม 

     

14 ทานกลาคิดกลาแสดงออกในสิ่งที่ดีทั้งใน
หองเรียนและนอกหองเรียน   

     

15 ทานเปนคนกลัวผีหรือเช่ือถือในเครื่องลางของ
ขลัง 
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ขอ คุณลักษณะทางจริยธรรม จริงมาก คอนขางจรงิ จริงบางครั้ง ไมจริง สําหรับ
ผูวิจัย 

16 ทานเปนผูที่สามารถอธิบายใหผูอื่นเขาใจไดถึง
ตนสายปลายเหตุของสิ่งที่ทานไดกระทําลงไป 

     

17 ทานระลึกถึงบุญคุณและยึดมั่นตอการตอบแทน
บุญคุณแกผูมีพระคุณ 

     

18 ทานยินดีที่จะหยุดเรียนเพื่อดูแลพอแมที่กําลัง
ปวย 

     

19 ทานยินดีชวยเหลืองานของพอแม และครูอยาง
เต็มใจ 

     

20 ทานจะตั้งใจปฏิบัติตนตามคําสั่งสอนของพอ แม  
ครู  และผูมีพระคุณ 

     

21 ทานไมเคยฝาฝนกฎระเบียบของโรงเรียน  เชน 
การแตงตัวถูกระเบียบของโรงเรียน 

     

22 เมื่อเวลาใกลสอบทานจะเตรียมตัวอานหนังสือ
สอบลวงหนา  เพื่อจะไดไมสอบตก 

     

23 ทานอาสาสมัครไปชวยงานของโรงเรียนหรือ  
ชุมชนทุกครั้งที่มีโอกาส 

     

24 ทานมักจะบริจาคเงิน  เพื่อรวมทําบุญใหแกคน
ยากจนหรือผูที่ลําบากกวา 

     

25 ทานทําสิ่งตางๆ โดยเห็นประโยชนสวนตน
มากกวาสวนรวม 

     

26 ทานแบงสวนแบงที่ทานไดรับใหแกเพื่อนและคน
อื่นเสมอ 

     

27 ทานมักจะชวยผูอื่นโดยไมหวังสิ่งตอบแทนใด ๆ       
28 ทานมักรวมมือและชวยเหลือเพื่อน ๆ ทํา

กิจกรรมของช้ันเรียนและของโรงเรียน 
     

29 ทานมักจะทะเลาะกับเพื่อนในหองเรียนและนอก
หองเรียนอยูบอย ๆ 

     

30 เมื่อทานทํางานกลุมและเกิดปญหาทานและ
เพื่อน ๆ จะชวยกันแกไขปญหาดวยสันติวิธี 

     

31 ทานมักชวนเพื่อนสนิทรวมเปนกลุมยอย  แยก
จากเพื่อน ๆ คนอื่นในหองเพราะไมชอบใจกัน 

     

32 ทานซอมแซมอุปกรณการเรียนและนํามาใช
ประโยชนตอไป 

     

33 ทานนําสมุด  กระดาษหรือสิ่งของที่เหลือใชมา
ทําประโยชนอยางอื่น 

     

34 ทานมักจะนําเงินที่เหลือจากคาขนมไปเลนเกม  
หรือซ้ือหนังสือการตูนจนหมด 

     

35 ทานใชสิ่งของเครื่องใชดวยความทนุถนอมและ
ไมใชของที่มีราคาสูงหรือแพงเกินฐานะ 
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ขอ คุณลักษณะทางจริยธรรม จริงมาก คอนขางจรงิ จริงบางครั้ง ไมจริง สําหรับ
ผูวิจัย 

36 ทานรูสึกวิตกกังวล  เมื่อทานทําการบานหรือ
งานที่ไดรับมอบหมายไมเสร็จ  และจะพยายาม
ทําจนเสร็จ 

     

37 เมื่อทานทํางานหรือการบานที่ยากและไมเขาใจ
ทานจะเลิกทําทันทีและขอความชวยเหลือจาก
เพื่อนคนอื่น 

     

38 ทานทํางานหรือการบานจนเสร็จเรียบรอยทุก
ครั้ง  โดยไมตองใหผูอื่นเตือน 

     

39 ทานมักจะใชเวลาวางใหเปนประโยชน  เชน  
อานหนังสือ  เรียนพิเศษเพิ่มเติม  เปนตน 

     

40 ทานจะไปโรงเรียนทุกวัน  จะหยุดก็ตอเมื่อมี
ความจําเปนจริง ๆ หรือเกิดเจ็บปวย 
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แบบสัมภาษณผูปกครอง 
 
สวนที่ 1   ขอมูลทั่วไป 
คําช้ีแจง   โปรดทําเครื่องหมาย  0 ลอมรอบเลขคําตอบหรือเติมขอความลงในชองวาง  ตาม 
                 ความเปนจริงใหครบทุกขอ 
 
1.  ทานมีความสัมพันธกับเยาวชนเปน   

1    บิดา     2    มารดา 
3    นา / อา    4    ลุง / ปา 
5     ปู      6    ยา 
7     ตา     8    ยาย 
อื่น ๆ ระบุ ____________________________ 

2.  สถานภาพสมรส 
 1  โสด     2  สมรสและอยูกับคูสมรส 
 3  หยาราง    4  หมาย 
 5  แยกกันอยู    อื่น ๆ  ระบุ ________________________ 
3. การศึกษาระดับสูงสุด 

1  ไมไดเรียน    2  ประถมศึกษา 
3  มัธยมศึกษา    4  อนุปริญญา 
5  ปริญญาตรี    6  สูงกวาปริญญาตรี 
อื่น ๆ ระบุ ________________________________ 

4.  ปจจุบันทานทําอาชีพ 
 1  รับราชการ / รัฐวิสาหกิจ   2  เกษตรกรรม 
 3  ธุรกิจสวนตัว     4  พนักงานบริษัท 
 5  รับจางทั่วไป    6  รับจางในโรงงานอุตสาหกรรม 
 อื่น ๆ ระบุ _________________________ 
 
 
สวนที่ 2    ความหมายคุณลักษณะทางจริยธรรม 
คําช้ีแจง   โปรดเติมคําตอบลงในชองวางที่กําหนดให 
 
1.  ตามความคิดเห็นของทานคุณลักษณะทางจริยธรรมในแตละดานตอไปนี้มีความหมายอยางไร 

  1.1  ความรับผิดชอบ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
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1.2  ความซื่อสัตยยุติธรรม 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 

1.3  ความมีเหตุผล 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 

1.4  ความกตัญูกตเวที 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 

1.5  ความมีระเบียบวินัย 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 

1.6  ความเสียสละ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 

1.7 ความสามัคคี 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 

1.8  ความประหยัด 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 

1.9  ความขยันอุตสาหะ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
 
 
สวนที่ 3   บทบาทของสถาบันครอบครัวในการขัดเกลาจริยธรรมเยาวชน 
คําช้ีแจง โปรดเติมคําตอบลงในชองวางที่กําหนดให 
 
1.  ทานรูจักโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยหรือไม  ถารูจักรูจากที่ใด 
__________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________ 
2. เพราะเหตุใดทานจึงใหบุตร / หลาน เขาเรียนในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย                         
(สําหรับผูปกครองที่มีบุตร/หลานเรียนในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  ถาไมไดเรียนขามไปตอบขอ 3) 
__________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________ 
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3.  ทานใหความสนใจและความรวมมือกับโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยในกิจกรรมดานใดบาง  
เพราะอะไร 
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________ 
4.  ตามความคิดเห็นของทานภายหลังจากบุตร / หลานของทานไดเขาเรียนในโรงเรียนพุทธศาสนาวัน
อาทิตยมีการเปลี่ยนแปลงไปในดานใดบาง 
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________ 
5.  การอบรมสั่งสอนในดานจริยธรรม   

5.1  ทานปฏิบัติศาสนกิจ  พิธีกรรมหรือกิจกรรมทางพุทธศาสนาอะไรเปนประจํา  และที่ไหน  
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________ 

5.2  ทานไดใหความรูหรือขาวสารแกบุตร /หลานของทานในเรื่องจริยธรรมบางหรือไม  และ
อยางไร   
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________ 

5.3  ครอบครัวของทานมีการอบรมและแนะนําในดานจริยธรรมใหแกบุตร/หลานอยางไรบาง  
(ตอบไดหลายคําตอบ) 

1 เลาเรื่องเกี่ยวกับธรรมะ  หรือพุทธศาสนาใหฟงประจํา 
2 อานหนังสือหรือซื้อหนังสือเกี่ยวกับธรรมะ  หรือจริยธรรมใหอาน 
3 พาเขารวมกิจกรรมทางพุทธศาสนา 
4 พาไปเรียนในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย 

อื่น ๆ ระบุ __________________________________________ 
6.  วิธีการอบรมเลี้ยงดู 

6.1  ทานมีวิธีการอบรมเลี้ยงดูบุตร / หลานอยางไร  (ตอบไดหลายคําตอบ) 
1 แสดงความรักอยางชัดเจน  ใกลชิด  สนิทสนม  และสนับสนุนชวยเหลือในส่ิงที่ลูกตองการ 
2 สอนใหเด็กรูจักคิด  เปนตัวของตัวเอง  โดยไมเขาไปยุงมากนัก 
3 มีการแจกแจงเหตุผลตาง ๆ ใหแกเด็กในสิ่งที่ควรหรือไมควรทําและคอยดูแลใกลชิดวาเด็กทํา

ตามหรือไม  ถาไมจะมีการลงโทษ 
4 วากลาวตักเตือน  ขู  และตัดสิทธิพิเศษตาง ๆ เมื่อเด็กกระทําผิด 
5 เปดโอกาสใหเด็กทํากิจกรรมตาง ๆ ดวยตนเองภายใตการแนะนําหรือฝกฝนจากผูปกครอง

หรือผูเล้ียงดูคนอื่นๆ 
6.2  ทานมีวธีิการลงโทษบุตรเมื่อบุตรกระทําผิดหรือไม  ถาลงโทษลงโทษอยางไร  และเพราะ
อะไร 
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________ 
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7.  ทานปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมใหแกบุตร/หลานของทานในดานใดบาง (9 ดาน)  เพราะ
อะไร 
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________ 
8. ทานคิดวาส่ือใดมีอิทธิพลในการสงเสริมจริยธรรมใหกับบุตร/หลานของทาน  และเพราะเหตุใด 
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________ 
9.  ทานคิดวาสถาบันสังคมใดที่มีบทบาทสําคัญตอการพัฒนาและสงเสริมดานจริยธรรมใหกับเยาวชน  
โปรดเรียงลําดับตามความสําคัญ ( 1 มากที่สุด -  5 นอยที่สุด) และเพราะอะไร 

□  ครอบครัว    □  โรงเรียน 
□  วัดและพระสงฆ   □  กลุมเพื่อน 
□  ส่ือมวลชน 
 
 
 

สวนที่ 4   คุณลักษณะทางจริยธรรม 
คําช้ีแจง  แบบสอบถามในสวนนี้ประกอบดวยคําถามเกี่ยวกับคุณลักษณะทางจริยธรรมทั้ง 9 ดาน ไดแก  ความ
รับผิดชอบ  ความซื่อสัตยยุติธรรม  ความมีเหตุผล  ความกตัญูกตเวที  ความมีระเบียบวินัย  ความเสียสละมี
เมตตา  ความสามัคคี  ความประหยัด  และความขยันอุตสาหะ  โดยใหอานขอความแลวพิจารณาจากการ
กระทําที่ทานเคยปฏิบัติ   แลวกาเครื่องหมาย  /  ลงในชองวาง 
 
ขอ คุณลักษณะทางจริยธรรม จริงมาก คอนขางจรงิ จริงบางครั้ง ไมจริง สําหรับ

ผูวิจัย 
1 ลูก/หลานของทานยอมรับผิดเมื่อทําความผิด      
2 ลูก/หลานของทานทําการบานหรืองานที่ไดรับ

มอบหมายและสงทันตามกําหนด 
     

3 ลูก/หลานของทานยินดีชวยงานบานตามที่ไดรับ
มอบหมายจนเสร็จ 

     

4 ลูก/หลานของทานไมเคยขาดเรียนหรือจะขาด
เรียนก็เฉพาะเมื่อปวยจริงๆ  

     

5 ลูก/หลานของทานไมเขาขางญาติ  พี่นอง  เพื่อน
ฝูงในเรื่องที่ไมถูกตอง  ถึงแมวาจะสนิทสนมรัก
ใครกัน 

     

6 ลูก/หลานของทานจะไมลักขโมยหรือไมใช
สิ่งของของผูอืน่โดยไมไดรับอนุญาตกอน 

     

7 เมื่อทานใหลูก/หลานไปซื้อของ  ลูก/หลานของ
ทานมักจะไมคืนเงินทอนใหทาน 

     

8 ลูก/หลานของทานพูดความจริงและปฏิบัติตาม
คําพูดของตนเอง 
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ขอ คุณลักษณะทางจริยธรรม จริงมาก คอนขางจรงิ จริงบางครั้ง ไมจริง สําหรับ
ผูวิจัย 

9  เมื่อคนในครอบครัวชวยกันทํางานบานลูก/
หลานของทานมักจะหลีกเลี่ยง 

     

10 เมื่อเก็บของมีคาไดลูก/หลานของทานจะนํา
สิ่งของที่เก็บไดสงคืนเจาของหรือประกาศหา
เจาของ 

     

11 ลูก/หลานของทานยอมรับฟงความคิดเห็นของ
ผูอื่นโดยไมเอาความคิดของตนเปนใหญ 

     

12 ลูก/หลานของทานมักคิดไตรตรองถึงตนสาย
ปลายเหตุกอนตัดสินใจทําสิ่งใด  เชน  ไมด่ืม
น้ําอัดลมทั้ง ๆที่ชอบเพราะกอใหเกิดผลเสียตอ
สุขภาพ 

     

13 ลูก/หลานของทานรูวาสิ่งใดถูกสิ่งใดผิด  สิ่งใด
ควรหรือไมควรทํา  เชน  มีโอกาสหยิบสินคาที่มี
ราคาสูงจากหางสรรพสินคาโดยไมมีคนเห็น  แต
ไมทําเพราะวามันผิดศีลธรรม 

     

14 ลูก/หลานของทานกลาคิดกลาแสดงออกในสิ่งที่
ดีทั้งในหองเรียนและนอกหองเรียน 

     

15 ลูก/หลานของทานเปนคนกลัวผี หรือเช่ือถือใน
เครื่องลางของขลัง 

     

16 ลูก/หลานของทานเปนผูที่สามารถอธิบายให
ผูอื่นเขาใจถึงตนสายปลายเหตุที่ไดกระทําลงไป 

     

17 ลูก/หลานของทานระลึกถึงบุญคุณของทานและ
ยึดมั่นตอการตอบแทนบุญคุณแกผูที่มีพระคุณ 

     

18 ลูก/หลานของทานยินดีที่จะหยุดเรียนเพื่อดูแล
พอแม  ที่กําลังปวย 

     

19 ลูก/หลานของทานยินดีชวยเหลืองานของพอแม 
ครู  อยางเต็มใจ 

     

20 ลูก/หลานของทานปฏิบัติตนตามคําสั่งสอนของ
พอ แม  ผูปกครอง  และผูมีพระคุณ 

     

21 ลูก/หลานของทานไมเคยฝาฝนกฏระเบียบของ
โรงเรียน  เชน  แตงตัวถูกระเบียบของโรงเรียน 

     

22 เมื่อเวลาใกลสอบลูก/หลานของทานมักจะ
เตรียมตัวอานหนังสือสอบลวงหนาเพื่อจะไดไม
สอบตก 

     

23 ลูก/หลานของทานมักจะอาสาสมัครไปชวยงาน
ของโรงเรียนหรือชุมชนทุกครั้งที่มีโอกาส 

     

24 ลูก/หลานของทานมักจะบริจาคเงิน  เพื่อรวม
ทําบุญใหแกคนยากจนหรือผูที่ลําบากกวา 
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ขอ คุณลักษณะทางจริยธรรม จริงมาก คอนขางจรงิ จริงบางครั้ง ไมจริง สําหรับ
ผูวิจัย 

25 ลูก/หลานของทานทําสิ่งตางๆ โดยเห็นแก
ประโยชนสวนตนมากกวาประโยชนสวนรวม 

     

26 ลูก/หลานของทานมักจะแบงปนสิ่งของตาง ๆ 
ใหแกเพื่อนและคนอื่นเสมอ 

     

27 ลูก/หลานของทานมักจะชวยบุคคลอื่นโดยไม
หวังสิ่งตอบแทนใด ๆ  

     

28 ลูก/หลานของทานมักรวมมือและชวยเหลือ
เพื่อน ๆ ทํากิจกรรมของชั้นเรียนและโรงเรียน 

     

29 ลูก/หลานของทานมักจะทะเลาะกับเพื่อน  หรือ
ญาติ  พี่นอง 

     

30 เมื่อลูก/หลานของทานทํางานกลุมและเกิด
ปญหามักจะชวยกันแกไขปญหาดวยสันติวิธี
โดยไมทะเลาะเบาะแวงกัน 

     

31 ทานมักชวนเพื่อนสนิทรวมเปนกลุมยอย  แยก
จากเพื่อน ๆ คนอื่นในหองเพราะไมชอบใจกัน 

     

32 ลูก/หลานของทานมักชวนเพื่อนสนิทรวมเปน
กลุมยอย  และแยกจากเพื่อน ๆ คนอื่นในหอง 

     

33 ลูก/หลานของทานซอมแซมอุปกรณการเรียน
และนํามาใชประโยชนตอไป 

     

34 ลูก/หลานของทานนําสมุด  กระดาษหรือสิ่งของ
อื่นๆ ที่เหลือใชมาใชประโยชนอยางอื่น 

     

35 ทานใชสิ่งของเครื่องใชดวยความทนุถนอมและ
ไมใชของที่มีราคาสูงหรือแพงเกินฐานะ 

     

36 ทานรูสึกวิตกกังวล  เมื่อทานทําการบานหรือ
งานที่ไดรับมอบหมายไมเสร็จ  และจะพยายาม
ทําจนเสร็จ 

     

37 เมื่อทานทํางานหรือการบานที่ยากและไมเขาใจ
ทานจะเลิกทําทันทีและขอความชวยเหลือจาก
เพื่อนคนอื่น 

     

38 ทานทํางานหรือการบานจนเสร็จเรียบรอยทุก
ครั้ง  โดยไมตองใหผูอื่นเตือน 

     

39 ทานมักจะใชเวลาวางใหเปนประโยชน  เชน  
อานหนังสือ  เรียนพิเศษเพิ่มเติม  เปนตน 

     

40 ทานจะไปโรงเรียนทุกวัน  จะหยุดก็ตอเมื่อมี
ความจําเปนจริง ๆ หรือเกิดเจ็บปวย 

     

35 ทานใชสิ่งของเครื่องใชดวยความทนุถนอมและ
ไมใชของที่มีราคาสูงหรือแพงเกินฐานะ 
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แบบสัมภาษณคุณครูโรงเรียนสามัญ 
 
สวนที่ 1   ขอมูลทั่วไป 
คําช้ีแจง   โปรดทําเครื่องหมาย  0 ลอมรอบเลขคําตอบหรือเติมขอความลงในชองวาง  ตามความ 
                 เปนจริงใหครบทุกขอ 
 
1.  ทานมีความสัมพันธกับเยาวชนในฐานะเปน 

1 ครูประจําชั้น 
2 ครูประจําวิชาพุทธศาสนาหรือจริยธรรม 
3 เปนทั้งครูประจําชั้นและครูสอนพุทธศาสนาหรือจริยธรรม 

2.  ช่ือโรงเรียน_____________________________________________ 
3.  ระดับช้ันที่ทานสอน  _______________ 
4.  วิชาที่ทานสอนในโรงเรียนมีวิชาอะไรบาง   
__________________________________________________________________________________________ 
5. จํานวนชั่วโมงการสอนตอสัปดาห (กรุณาแยกเปนแตละรายวิชาที่ทานทําการสอน)  
__________________________________________________________________________________________ 
6. การศึกษาระดับสูงสุด 

1 อนุปริญญา  สาขา _____________________________ 
2 ปริญญาตรี  สาขา  _____________________________ 
3 สูงกวาปริญญาตรี  สาขา ________________________ 
อื่น ๆ ระบุ ________________________________ 

 
 
สวนที่  2   ความหมายคุณลักษณะทางจริยธรรม 
คําช้ีแจง     โปรดเติมคําตอบลงในชองวางที่กําหนดให 
 
1. ตามความคิดเห็นของทานคุณลักษณะทางจริยธรรมในแตละดานตอไปนี้มีความหมายอยางไร 

1.1  ความรับผิดชอบ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________  

1.2  ความซื่อสัตยยุติธรรม 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________  

1.3  ความมีเหตุผล 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________  
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1.4  ความกตัญูกตเวที 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________  

1.5  ความมีระเบียบวินัย 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________  

 1.6  ความเสียสละ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________  

1.7  ความสามัคคี 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________  

1.8  ความประหยัด 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________  

1.9  ความขยันอุตสาหะ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________  
 
 
สวนที่ 3  บทบาทของสถาบันการศึกษาในการขัดเกลาจริยธรรมเยาวชน 
คําช้ีแจง   โปรดเติมคําตอบลงในชองวางที่กําหนดให 
 
1.  หลักสูตรการเรียนการสอน  กิจกรรม  และการประเมินผลการเรียน 

1.1  ทานคิดวาหลักสูตรและการเรียนการสอนของโรงเรียนมีสาระหรือประเด็นใดบางที่มีสวน
ในการสงเสริมจริยธรรมใหกับนักเรียน 
__________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________ 
 1.2  โรงเรียนมีหลักสูตรการเรียนการสอนในดานจริยธรรมแบบใดบาง 
__________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________ 

1.3  โรงเรียนมีกิจกรรมประกอบหลักสูตรใดบางที่สงเสริมในดานจริยธรรมใหแกนักเรียน 
__________________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________ 
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1.4  โรงเรียนมกีารประเมินผลการเรียนการสอนอยางไรในดานจริยธรรม  และทานคิดวามี
ผลตอนักเรียนหรือไม  อยางไร 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________  
 1.5  โรงเรียนของทานมีกระบวนการปลูกฝงจริยธรรมใหกับนักเรียนอยางไรบาง 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________  
2.  ทานปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมใหกับนักเรียนในดานใดบาง (9ดาน) เพราะอะไร 
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________ 
3. ทานคิดวาส่ือใดมีอิทธิพลในดานจริยธรรมกับเยาวชนมากที่สุด    และเพราะเหตุใด 
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________ 
4.  ทานคิดวาสถาบันสังคมใดที่มีบทบาทสําคัญตอการพัฒนาและสงเสริมดานจริยธรรมใหกับเยาวชน  
โปรดเรียงลําดับตามความสําคัญ ( 1 มากที่สุด  -  5 นอยที่สุด) และเพราะอะไร 

�  ครอบครัว    �  โรงเรียน 
�  วัดและพระสงฆ   �  กลุมเพื่อน 
�  ส่ือมวลชน 

 
 
สวนที่ 4   คุณลักษณะทางจริยธรรม 
คําช้ีแจง  แบบสอบถามในสวนนี้ประกอบดวยคําถามเกี่ยวกับคุณลักษณะทางจริยธรรมทั้ง 9 ดาน ไดแก  ความ
รับผิดชอบ  ความซื่อสัตยยุติธรรม  ความมีเหตุผล  ความกตัญูกตเวที  ความมีระเบียบวินัย  ความเสียสละมี
เมตตา  ความสามัคคี  ความประหยัด  และความขยันอุตสาหะ  โดยใหอานขอความแลวพิจารณาจากการ
กระทําที่ทานเคยปฏิบัติ   แลวกาเครื่องหมาย  /  ลงในชองวาง 
 
ขอ คุณลักษณะทางจริยธรรม จริงมาก คอนขางจรงิ จริงบางครั้ง ไมจริง สําหรับ

ผูวิจัย 
1 ลูกศิษยของทานยอมรับผิดเมื่อทําความผิด      
2 ลูกศิษยของทานทําการบานที่ไดรับมอบหมาย  

และสงทันตามกําหนด 
     

3 ลูกศิษยของทานยินดีชวยงานของชั้นเรียนตามที่
ไดรับมอบหมายจนเสร็จ 

     

4 ลูกศิษยของทานไมเคยขาดเรียน  หรือถาขาด
เรียนก็จะสงใบลาหรือบอกทุกครั้ง 

     

5 ลูกศิษยของทานจะไมเขาขางเพื่อนหรือครู ใน
เร่ืองที่ไมถูกตอง  ถึงแมวาจะสนิทสนมรักใครกัน 
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ขอ คุณลักษณะทางจริยธรรม จริงมาก คอนขางจรงิ จริงบางครั้ง ไมจริง สําหรับ
ผูวิจัย 

6 ในการสอบลูกศิษยของทานจะไมยอมใหเพื่อน
ลอกคําตอบ 

     

7 เมื่อลูกศิษยของทานยืมอุปกรณการเรียนมักจะ
ไมนํามาคืน 

     

8 ลูกศิษยของทานพูดความจริงและปฏิบัติตาม
คําพูดของตนเอง 

     

9  เมื่อทานมอบหมายใหทํางานกลุม  ลูกศิษยของ
ทานมักจะหลีกเลี่ยง 

     

10 เมื่อเก็บของมีคาไดลูกศิษยของทานจะนําสิ่งของ
ที่เก็บไดสงคืนเจาของ  หรือประกาศหาเจาของ 

     

11 ลูกศิษยของทานยอมรับฟงความคิดเห็นของ
ผูอื่นโดยไมเอาความคิดของตนเปนใหญ 

     

12 ลูกศิษยของทานมักคิดไตรตรองถึงตนสายปลาย
เหตุกอนตัดสินใจทําสิ่งใด  เชน  ไมด่ืมน้ําอัดลม
ทั้งๆ ที่ชอบเพราะกอใหเกิดผลเสียตอสุขภาพ 

     

13 ลูกศิษยของทานรูวาสิ่งใดถูกสิ่งใดผิด  สิ่งใดควร
ทําสิ่งใดไมควรทํา เชน  มีโอกาสหยิบสินคาที่มี
ราคาสูงจากหางสรรพสินคาโดยไมมีคนเห็น  แต
ไมทําเพราะวามันผิดศีลธรรม 

     

14 ลูกศิษยของทานกลาคิดกลาแสดงออกในสิ่งที่ดี
ทั้งในหองเรียนและนอกหองเรียน   

     

15 ลูกศิษยของทานเปนคนกลัวผี หรือเช่ือถือใน
เครื่องรางของขลัง 

     

16 ลูกศิษยของทานเปนผูที่สามารถอธิบายใหผูอื่น
เขาใจไดถึงตนสายปลายเหตุของสิ่งที่ไดกระทํา
ลงไป 

     

17 ลูกศิษยของทานระลึกถึงบุญคุณและยึดมั่นตอ
การตอบแทนบุญคุณแกผูมีพระคุณ 

     

18 ลูกศิษยของทานยินดีที่จะหยุดเรียนเพื่อดูแลพอ
แมที่กําลังปวย 

     

19 ลูกศิษยของทานยินดีชวยเหลืองานของพอแม 
และครูอยางเต็มใจ 

     

20 ลูกศิษยของทานปฏิบัติตนตามคําสั่งสอนของ
ทาน 

     

21 ลูกศิษยของทานไมเคยฝาฝนกฎระเบียบของ
โรงเรียน  เชน  แตงตัวถูกระเบียบของโรงเรียน 

     

22 เมื่อเวลาใกลสอบลูกศิษยของทานจะเตรียมตัว
อานหนังสือสอบลวงหนาเพื่อจะไดไมสอบตก 
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ขอ คุณลักษณะทางจริยธรรม จริงมาก คอนขางจรงิ จริงบางครั้ง ไมจริง สําหรับ
ผูวิจัย 

23 ลูกศิษยของทานอาสาสมัครไปชวยงานของ
โรงเรียนหรือ  ชุมชนทุกครั้งที่มีโอกาส 

     

24 ลูกศิษยของทานมักจะบริจาคเงิน  เพื่อรวม
ทําบุญใหแกคนยากจนหรือผูที่ลําบากกวา 

     

25 ลูกศิษยของทานทําสิ่งตางๆ โดยเห็นประโยชน
สวนตนมากกวาสวนรวม 

     

26 ลูกศิษยของทานมักจะแบงปนสิ่งของใหแกเพื่อน
และคนอื่นเสมอ 

     

27 ลูกศิษยของทานมักจะชวยบุคคลอื่นโดยไมหวัง
สิ่งตอบแทนใด ๆ 

     

28 ลูกศิษยของทานมักจะรวมมือกับเพื่อน ๆ ทํา
กิจกรรมของช้ันเรียนและโรงเรียน 

     

29 ลูกศิษยของทานมักจะทะเลาะกับเพื่อน ๆ  ใน
หองเรียนและนอกหองเรียนอยูบอยๆ 

     

30 เมื่อลูกศิษยของทานทํางานกลุมและเกิดปญหา
กับเพื่อน ๆ จะชวยกันแกไขปญหาดวยสันติวิธี 

     

31 ลูกศิษยของทานมักชวนเพื่อนสนิทรวมเปนกลุม
ยอย  แยกจากเพื่อน ๆ คนอื่นในหองเพราะไม
ชอบใจกัน 

     

32 ลูกศิษยของทานซอมแซมอุปกรณการเรียนและ
นํามาใชประโยชนตอไป 

     

33 ลูกศิษยของทานนําสมุด  กระดาษหรือสิ่งของ
อื่น ๆ ที่เหลือใชมาใชประโยชนอยางอื่น 

     

34 ลูกศิษยของทานมักจะนําเงินที่เหลือจากคาขนม
ไปเลนเกม  หรือซ้ือหนังสือการตูนจนหมด 

     

35 ลูกศิษยของทานใชสิ่งของเครื่องใชดวยความ 
ทนุถนอมและไมใชของที่มีราคาสูงหรือแพงเกิน
ฐานะ 

     

36 ลูกศิษยของทานรูสึกวิตกกังวล  เมื่อทําการบาน
หรืองานที่ไดรับมอบหมายไมเสร็จ  แตพยายาม
ทําจนเสร็จ 

     

37 เมื่อทานสอนหนังสอืในเรื่องที่จะเขาใจยาก  ลูก
ศิษยของทานจะไมสนใจเรียนและพูดคุยกัน 

     

38 ลูกศิษยของทานทํางานหรือการบานจนเสร็จ
เรียบรอยทุกครั้ง  โดยไมตองใหเตือน 

     

39 ลูกศิษยของทานมักจะใชเวลาวางใหเปน
ประโยชน  เชน อานหนังสือ  เรียนพิเศษเพิ่มเติม   

     

40 ลูกศิษยของทานจะไปโรงเรียนทุกวัน  จะหยุดก็
ตอเมื่อมีความจําเปนจริง ๆ หรือเกิดเจ็บปวย 
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แบบสัมภาษณพระอาจารยโรงเรยีนพทุธศาสนาวนัอาทิตย 
 
สวนที่ 1  ขอมูลทั่วไป 
คําช้ีแจง  โปรดทําเครื่องหมาย  0 ลอมรอบเลขคําตอบหรือเติมขอความลงในชองวาง  ตาม 
                ความเปนจริงใหครบทุกขอ 
 
1.  ช่ือและฉายา  ______________________________________________________________ 
2.  อายุ  ____________________________  ป   ปเกิดพ.ศ. _________________________ 
3.  ทานมีความสัมพันธกับเยาวชนในฐานะ 

1 พระอาจารยประจําชั้น 
2 พระอาจารยประจําวิชา ____________________________________ 

4.  ตําแหนงคณะสงฆในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย ณ  ปจจุบัน  
________________________________________________________________________________________ 
5.  วิชาที่ทานสอนในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย ณ  ปจจุบัน  มีวิชาอะไรบาง 
__________________________________________________________________________________________ 
6.  ระดับช้ันที่ทานสอน _____________________ 
7.  จํานวนปที่ทานสอนในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  __________ ป  เริ่มสอนปพ.ศ. 
_______________________________________________________________________________ 
8.  จํานวนชั่วโมงการสอนตอสัปดาห   (กรุณาแยกเปนแตละรายวิชาที่ทานทําการสอน)  
__________________________________________________________________________________________ 
9.  การศึกษาระดับสูงสุดในสายสามัญศึกษา 

1 ไมไดเรียน     
2 ประถมศึกษา 
3 มัธยมศึกษา     
4 อนุปริญญา  สาขา _____________________________ 
5 ปริญญาตรี  สาขา  _____________________________ 
6 สูงกวาปริญญาตรี  สาขา ________________________ 
อื่น ๆ ระบุ ________________________________ 

10.  การศึกษาระดับสูงสุดในทางธรรม   (ระบุ) ______________________________________ 
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สวนที่ 2   คุณลักษณะทางจริยธรรม 
คําช้ีแจง   โปรดเติมคําตอบลงในชองวางที่กําหนดให 
 
1. ตามความคิดเห็นของทานคุณลักษณะทางจริยธรรมในแตละดานตอไปนี้มีความหมายอยางไร 

1.1 ความรับผิดชอบ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 

1.2 ความซื่อสัตยยุติธรรม 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 

1.3  ความมีเหตุผล 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 

1.4  ความกตัญูกตเวที 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 

1.5  ความมีระเบียบวินัย 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 

1.6  ความเสียสละ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 

1.7  ความสามัคคี 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 

1.8  ความประหยัด 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 

1.9  ความขยันอุตสาหะ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
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สวนที่ 3   บทบาทของโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยในการขัดเกลาจริยธรรมเยาวชน 
คําช้ีแจง    โปรดเติมคําตอบลงในชองวางที่กําหนดให 
 
1.  หลักสูตรการเรียนการสอน  กิจกรรม  และการประเมินผล 

1.1  ทานคิดวาหลักสูตรของโรงเรียนมีสาระหรือประเด็นใดบางที่มีสวนในการสงเสริม
จริยธรรมใหกับนักเรียน 
__________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________ 
 1.2  โรงเรียนมีหลักสูตรการเรียนการสอนในดานจริยธรรมแบบใดบาง 
__________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________ 

1.3  โรงเรียนมีกิจกรรมประกอบหลักสูตรใดบางที่สงเสริมในดานจริยธรรมใหแกนักเรียน 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
 1.4  โรงเรียนมีการประเมินผลการเรียนการสอนอยางไรในดานจริยธรรม  และทานคิดวามี
ผลตอนักเรียนหรือไม  อยางไร 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
 1.5  โรงเรียนของทานมีกระบวนการปลูกฝงจริยธรรมใหกับนักเรียนอยางไรบาง 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
2. ทานคิดวาส่ือใดมีอิทธิพลในการสงเสริมจริยธรรมใหกับนักเรียนมากที่สุด  และเพราะเหตุใด 
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________ 
3.  ทานปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมใหกับนักเรียนในดานใดบาง (9 ดาน) เพราะอะไร 
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________ 
4.  ทานคิดวาสถาบันสังคมใดที่มีบทบาทสําคัญตอการพัฒนาและสงเสริมดานจริยธรรมใหกับเยาวชน  
โปรดเรียงลําดับตามความสําคัญ ( 1 มากที่สุด -  5  นอยที่สุด)  และเพราะอะไร 

�  ครอบครัว    �  โรงเรียน 
�  วัดและพระสงฆ   �  กลุมเพื่อน 
�  ส่ือมวลชน 
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แบบสัมภาษณพระสงฆ 
 
สวนที่ 1   ขอมูลทั่วไป 
คําช้ีแจง   โปรดทําเครื่องหมาย  0 ลอมรอบเลขคําตอบหรือเติมขอความลงในชองวาง  ตามความ 
                   เปนจริงใหครบทุกขอ 
 
1.  ช่ือและฉายา   ______________________________________________________________ 
2.  อายุ ____________________________  ป   ปเกิดพ.ศ. _________________________ 
3.  วัดที่ทานจําพรรษา  ณ  ปจจุบัน ___________________________________________ 
4.  ตําแหนงคณะสงฆ ณ  ปจจุบัน  __________________________________________ 
5.  จํานวนพรรษาที่บวช  ________________________________________ป 
6.  การศึกษาระดับสูงสุดในสายสามัญศึกษา 

1  ไมไดเรียน     
2  ประถมศึกษา 
3  มัธยมศึกษา     
4  อนุปริญญา  สาขา _____________________________ 
5  ปริญญาตรี  สาขา  _____________________________ 
6  สูงกวาปริญญาตรี  สาขา ________________________ 
7  อื่น ๆ ระบุ ________________________________ 

7.  การศึกษาระดับสูงสุดในทางธรรม  (ระบุ) ___________________________________ 
 
 
สวนที่ 2   คุณลักษณะทางจริยธรรม 
คําช้ีแจง   โปรดเติมคําตอบลงในชองวางที่กําหนดให 
 
1. ตามความคิดเห็นของทานคุณลักษณะทางจริยธรรมในแตละดานตอไปนี้มีความหมายอยางไร 

1.1 ความรับผิดชอบ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 

1.2 ความซื่อสัตยยุติธรรม 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 

1.3  ความมีเหตุผล 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
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1.4  ความกตัญูกตเวที 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 

1.5  ความมีระเบียบวินัย 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 

1.6  ความเสียสละ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 

1.7  ความสามัคคี 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 

1.8  ความประหยัด 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 

1.9  ความขยันอุตสาหะ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
 
 
สวนที่ 3  บทบาทของสถาบันศาสนาในการขัดเกลาจริยธรรมเยาวชน 
คําช้ีแจง โปรดเติมคําตอบลงในชองวางที่กําหนดให 
 
1.  การใหการศึกษา  การเผยแพร  และการสงเคราะห 

1.1  ปจจุบันทานคิดวาวัดมีบทบาทในดานการอบรมสั่งสอนหรือเผยแพรเกี่ยวกับจริยธรรม
ใหกับเยาวชน  ในดานใดบาง  และอยางไร 
__________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________ 

1.2  ปจจุบันทางวัดไดมีการจัดกิจกรรมใดบางที่สนับสนุนดานจริยธรรมใหแกเยาวชนเขามา
มีสวนรวม 
__________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________ 

1.3  ตามความคิดเห็นของทานการใหการศึกษา  การเผยแพร ของสถาบันศาสนา  ควรมีการ
ปรับปรุงในดานใดบาง และอยางไร 
__________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________ 
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1.4  ทานคิดวาปญหาและอุปสรรคเกี่ยวกับบทบาทของสถาบันทางศาสนาในปจจุบันคือ
อะไรบาง และควรแกไขปญหาหรืออุปสรรคนั้นอยางไร   
__________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________ 
 1.5  ในปจจุบันสถาบันศาสนามีการใหการสงเคราะหหรือชวยเหลือในดานใดบางที่จะพัฒนา
จริยธรรมใหกับเยาวชน 
__________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________ 
2.  ทานปลูกฝงคุณลักษณะทางจริยธรรมใหกับเยาวชนในดานใดบาง (9 ดาน) เพราะอะไร 
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________ 
3. ทานคิดวาส่ือใดมีอิทธิพลในการสงเสริมจริยธรรมใหกับเยาวชนมากที่สุด  เพราะอะไร 
__________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________ 
4.  ทานคิดวาสถาบันสังคมใดที่มีบทบาทสําคัญตอการพัฒนาและสงเสริมดานจริยธรรมใหกับเยาวชน  
โปรดเรียงลําดับตามความสําคัญ ( 1  มากที่สุด – 5 นอยที่สุด) และเพราะอะไร 

�  ครอบครัว    �  โรงเรียน 
�  วัดและพระสงฆ   �  กลุมเพื่อน 
�  ส่ือมวลชน 
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แบบสัมภาษณกลุมเพื่อน 
 
สวนที่ 1   ขอมูลทั่วไป 
คําช้ีแจง   โปรดทําเครื่องหมาย  0  ลอมรอบเลขคําตอบหรือเติมขอความลงในชองวาง  ตามความ 
                 เปนจริงใหครบทุกขอ 
 
1.  ปจจุบันทานเรียนโรงเรียนสามัญชื่อ _______________________ ขณะนี้กําลังเรียนอยูในระดับช้ัน 
___________________________________________________________________ 
2.  ระยะเวลาที่ทานรูจักกับเพ่ือนที่โรงเรียนสามัญ  ________________  ป    
3.  ทานเริ่มเรยีนที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยตั้งแตระดับช้ัน ___________ ในพ.ศ.______________  
(ผูที่ไมไดเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยขามไปตอบสวนที่ 2) 
4.  ระยะเวลาที่ทานรูจักกับเพ่ือนที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย _________ ป    
5.  ปจจุบันทานเรียนอยูในระดับช้ันใดของโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย __________________ 
6.  ทานทราบไดอยางไรวามีการเรียนการสอนที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย   
 1  ทราบดวยตนเอง    2   พอ  แม 

3  เพื่อน     4   ญาติ 
5  ครูที่โรงเรียนสามัญ   6   ส่ือตางๆ  ระบุ  
อื่น ๆ ระบุ _____________________________________________________ 

7. เพราะเหตุใดทานจึงตัดสินใจเขามาเรียนในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย (ตอบไดมากกวา 1 
คําตอบ) 

1  ตองการมาเรียน เพราะตองการความรูเพิ่มเติมเกี่ยวกับพุทธศาสนา  
2  ผูปกครองใหมาเรียน 
3  มาเรียนตามเพื่อน 
4  ครู  อาจารย  ที่โรงเรียนสามัญแนะนําใหมาเรียน 
5  มาเรียนตามพี่  / นอง  /  ญาติ 
6  ตองการใชเวลาวางใหเปนประโยชน 
7  ตองการมาเรียนวิชาอื่น ๆ ที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยจัดให 
8  อื่น ๆ ระบุ ______________________________________________________ 
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สวนที่ 2   ความหมายคุณลักษณะทางจริยธรรม 
คําช้ีแจง    โปรดเติมคําตอบลงในชองวางที่กําหนดให 
 
1.  ตามความคิดเห็นของทานคุณลักษณะทางจริยธรรมในแตละดานตอไปนี้มีความหมายอยางไร 

1.1 ความรับผิดชอบ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 

1.2 ความซื่อสัตยยุติธรรม 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 

1.3  ความมีเหตุผล 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 

1.4  ความกตัญูกตเวที 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 

1.5  ความมีระเบียบวินัย 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 

1.6  ความเสียสละ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 

1.7  ความสามัคคี 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 

1.8  ความประหยัด 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 

 1.9  ความขยันอุตสาหะ 
__________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________ 
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สวนที่ 3  บทบาทของกลุมเพ่ือนในการขัดเกลาจริยธรรมเยาวชน 
คําช้ีแจง   โปรดเติมคําตอบลงในชองวางที่กําหนดให 
 
1.  ในชวงวันหยุดหรือปดเทอมทานและเพื่อนสนิทที่โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยใชเวลาวางสวน
ใหญทํากิจกรรมอะไรรวมกันบาง (ผูที่ไมไดเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยขามไปตอบขอ  2) 
__________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________ 
2. ในชวงวันหยุดหรือปดเทอมทานและเพื่อนสนิทที่โรงเรียนสามัญ ใชเวลาวางสวนใหญทํากิจกรรม
อะไรรวมกันบาง 
__________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________ 
3.  ตามความคิดของทานถาทานจะเลือกคบเพื่อนซักคนหนึ่ง  ทานจะเลือกคบเพื่อนที่มีคุณลักษณะ
อยางไร  (9 ดาน) 
__________________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________________ 
4. ทานคิดวาส่ือใดมีอิทธิพลในการสงเสริมจริยธรรมมากที่สุด  เพราะอะไร  
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________ 
5.  ทานคิดวาสถาบันสังคมใดที่มีบทบาทสําคัญตอการพัฒนาและสงเสริมดานจริยธรรมใหกับเยาวชน  
โปรดเรียงลําดับตามความสําคัญ ( 1  มากที่สุด -  5 นอยที่สุด) และเพราะอะไร 

�  ครอบครัว    �  โรงเรียน 
�  วัดและพระสงฆ   �  กลุมเพื่อน 
�  ส่ือมวลชน 
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สวนที่ 4   คุณลักษณะทางจริยธรรม 
คําช้ีแจง  แบบสอบถามในสวนนี้ประกอบดวยคําถามเกี่ยวกับคุณลักษณะทางจริยธรรมทั้ง 9 ดาน ไดแก  ความ
รับผิดชอบ  ความซื่อสัตยยุติธรรม  ความมีเหตุผล  ความกตัญูกตเวที  ความมีระเบียบวินัย  ความเสียสละมี
เมตตา  ความสามัคคี  ความประหยัด  และความขยันอุตสาหะ  โดยใหอานขอความแลวพิจารณาจากการ
กระทําที่ทานเคยปฏิบัติ   แลวกาเครื่องหมาย  /  ลงในชองวาง 
 
ขอ คุณลักษณะทางจริยธรรม จริงมาก คอนขางจรงิ จริงบางครั้ง ไมจริง สําหรับ

ผูวิจัย 
1 เพื่อนของทานยอมรับผิดเมื่อทําความผิด      
2 เพื่อนของทานทําการบานที่ไดรับมอบหมาย  

และสงทันตามกําหนด 
     

3 เพื่อนของทานยินดชีวยงานของชั้นเรียนตามที่
ไดรับมอบหมายจนเสร็จ 

     

4 เพื่อนของทานไมเคยขาดเรียน  หรือถาขาดเรียน
ก็จะสงใบลาหรือบอกทุกครั้ง 

     

5 เพื่อนของทานจะไมเขาขางเพื่อนหรือครู ในเรื่อง
ที่ไมถูกตอง  ถึงแมวาจะสนิทสนมรักใครกัน 

     

6 ในการสอบเพื่อนของทานจะไมยอมใหเพื่อน
ลอกคําตอบ 

     

7 เมื่อเพื่อนของทานยืมอุปกรณการเรียนมักจะไม
นํามาคืน 

     

8 เพื่อนของทานพูดความจริงและปฏิบัติตาม
คําพูดของตนเอง 

     

9  เมื่อทานมอบหมายใหทํางานกลุม  เพื่อนของ
ทานมักจะหลีกเลี่ยง 

     

10 เมื่อเก็บของมีคาไดเพื่อนของทานจะนาํสิ่งของที่
เก็บไดสงคืนเจาของ  หรือประกาศหาเจาของ 

     

11 เพื่อนของทานยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอื่น
โดยไมเอาความคิดของตนเปนใหญ 

     

12 เพื่อนของทานมักคิดไตรตรองถึงตนสายปลาย
เหตุกอนตัดสินใจทําสิ่งใด  เชน  ไมด่ืมน้ําอัดลม
ทั้งๆ ที่ชอบเพราะกอใหเกิดผลเสียตอสุขภาพ 

     

13 เพื่อนของทานรูวาสิ่งใดถูกสิ่งใดผิด  สิ่งใดควร
ทําสิ่งใดไมควรทํา เชน  มีโอกาสหยิบสินคาที่มี
ราคาสูงจากหางสรรพสินคาโดยไมมีคนเห็น  แต
ไมทําเพราะวามันผิดศีลธรรม 

     

14 เพื่อนของทานกลาคิดกลาแสดงออกในสิ่งที่ดีทั้ง
ในหองเรียนและนอกหองเรียน   

     

15 เพื่อนของทานเปนคนกลัวผี หรือเช่ือถือใน
เครื่องลางของขลัง 
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ขอ คุณลักษณะทางจริยธรรม จริงมาก คอนขางจรงิ จริงบางครั้ง ไมจริง สําหรับ
ผูวิจัย 

16 เพื่อนของทานเปนผูที่สามารถอธิบายใหผูอื่น
เขาใจไดถึงตนสายปลายเหตุของสิ่งที่ไดกระทํา
ลงไป 

     

17 เพื่อนของทานระลกึถึงบุญคุณและยดึมั่นตอการ
ตอบแทนบุญคุณแกผูมีพระคุณ 

     

18 เพื่อนของทานยินดทีี่จะหยุดเรียนเพื่อดูแลพอแม
ที่กําลังปวย 

     

19 เพื่อนของทานยินดชีวยเหลืองานของพอแม และ
ครูอยางเต็มใจ 

     

20 เพื่อนของทานปฏิบัติตนตามคําสั่งสอนของทาน      
21 เพื่อนของทานไมเคยฝาฝนกฏระเบียบของ

โรงเรียน  เชน  แตงตัวถูกระเบียบของโรงเรียน 
     

22 เมื่อเวลาใกลสอบเพื่อนของทานจะเตรียมตัว
อานหนังสือสอบลวงหนาเพื่อจะไดไมสอบตก 

     

23 เพื่อนของทานอาสาสมัครไปชวยงานของ
โรงเรียนหรือ  ชุมชนทุกครั้งที่มีโอกาส 

     

24 เพื่อนของทานมักจะบริจาคเงิน  เพื่อรวมทําบุญ
ใหแกคนยากจนหรือผูที่ลําบากกวา 

     

25 เพื่อนของทานทําสิง่ตางๆ โดยเห็นประโยชนสวน
ตนมากกวาสวนรวม 

     

26 เพื่อนของทานมักจะแบงปนสิ่งของใหแกเพื่อน
และคนอื่นเสมอ 

     

27 เพื่อนของทานมักจะชวยบุคคลอื่นโดยไมหวังสิ่ง
ตอบแทนใด ๆ 

     

28 เพื่อนของทานมักจะรวมมือกับเพื่อน ๆ ทํา
กิจกรรมของช้ันเรียนและโรงเรียน 

     

29 เพื่อนของทานมักจะทะเลาะกับเพื่อน ๆ  ใน
หองเรียนและนอกหองเรียนอยูบอยๆ 

     

30 เมื่อเพื่อนของทานทํางานกลุมและเกิดปญหากับ
เพื่อน ๆ จะชวยกันแกไขปญหาดวยสันติวิธี 

     

31 เพื่อนของทานมักชวนเพื่อนสนิทรวมเปนกลุม
ยอย  แยกจากเพื่อน ๆ คนอื่นในหองเพราะไม
ชอบใจกัน 

     

32 เพื่อนของทานซอมแซมอุปกรณการเรียนและ
นํามาใชประโยชนตอไป 

     

33 เพื่อนของทานนําสมุด  กระดาษหรือสิ่งของอื่น ๆ 
ที่เหลือใชมาใชประโยชนอยางอื่น 

     

34 เพื่อนของทานมักจะนําเงินที่เหลือจากคาขนมไป
เลนเกม  หรือซ้ือหนังสือการตูนจนหมด 
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ขอ คุณลักษณะทางจริยธรรม จริงมาก คอนขางจรงิ จริงบางครั้ง ไมจริง สําหรับ
ผูวิจัย 

35 เพื่อนของทานใชสิง่ของเครื่องใชดวยความ ทนุ
ถนอมและไมใชของที่มีราคาสูงหรือแพงเกิน
ฐานะ 

     

36 เพื่อนของทานรูสึกวิตกกังวล  เมื่อทําการบาน
หรืองานที่ไดรับมอบหมายไมเสร็จ  แตพยายาม
ทําจนเสร็จ 

     

37 เมื่อทานสอนหนังสอืในเรื่องที่จะเขาใจยาก  
เพื่อนของทานจะไมสนใจเรียนและพูดคุยกัน 

     

38 เพื่อนของทานทํางานหรือการบานจนเสร็จ
เรียบรอยทุกครั้ง  โดยไมตองใหเตือน 

     

39 เพื่อนของทานมักจะใชเวลาวางใหเปนประโยชน  
เชน  อานหนังสือ  เรียนพิเศษเพิ่มเติม  เปนตน 

     

40 เพื่อนของทานจะไปโรงเรียนทุกวัน  จะหยุดก็
ตอเมื่อมีความจําเปนจริง ๆ หรือเกิดเจ็บปวย 
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ภาคผนวก ข 
รูปภาพกิจกรรมเสริมของโรงเรยีนพุทธศาสนาวันอาทิตยรอบ 1 ป 

 
 

กิจกรรมแหเทยีนพรรษา (เดอืนกรกฏาคม) 
 

          
 

 
กิจกรรมวันแมแหงชาติ  (เดือนสิงหาคม) 

 

                    
 

 
กิจกรรมวันปยมหาราช  (เดือนตุลาคม) 
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กิจกรรมวางพวงมาลาสมเด็จกรมพระราชวังบวรมหาสุรสิงหนาท (เดือนพฤศจิกายน) 
 

                   
                    
 
 

กิจกรรมวันพอแหงชาติ  (เดือนธันวาคม) 
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กิจกรรมวันมอบประกาศนียบัตร-วุฒิบัตร-ธรรมศึกษา-ทุนการศึกษา (เดือนมกราคม) 
 

                     
 

                                        
 

กิจกรรมไหวครู  (เดือนมิถุนายน) 
 

                                
 

กิจกรรมวันสงกรานต  (เดือนเมษายน) 
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ภาคผนวก ค 
รูปภาพการเรียนการสอนในโรงเรยีนพทุธศาสนาวนัอาทิตย 

 
 

เขาแถวสวดมนต  และฟงโอวาสของพระอาจารยกอนเขาเรียน 
 

          
                 

การเรียนการสอนในหองเรียน (ชวงเชา) 
 

            
 

การเรียนการสอนในชวงบายซึ่งจะเปนวิชาเลือกตางๆ 
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กิจกรรมสรางเสริมประสบการณของชมรมผูปกครองและนักเรียนโรงเรียนพุทธศาสนา วันอาทิตย  
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  ไดแก  การทําดอกไมประดิษฐ  ดอกไมจันทน  ขายขนม  

และของเลนตางๆ   
 

             
 

ชุดนักเรียนชาย - หญิงระดับช้ันประถมศึกษา (ป.1-6) 
 

                     
  

ชุดนักเรียนชาย – หญิงระดับช้ันมัธยมศึกษา (ม. 1-6) 
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ภาคผนวก ง 
 
อัตรารอยละ  อันดับ และคะแนนการปลูกฝงคุณลกัษณะทางจริยธรรมของกลุมแวดลอมจําแนกตามกลุมเยาวชนที่เรียนและไมโรงเรยีนพทุธศาสนาวนัอาทิตย 

               กลุมแวดลอมเยาวชนที่เขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวนัอาทิตย กลุมแวดลอมเยาวชนทีไ่มเขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนา 
                               วนัอาทิตย 

คุณลักษณะทาง
จริยธรรม 

ผูปกครอง 
 
 

(n=30) 

อัน 
ดับ 

คะแนน ครู
โรงเรียน
สามัญ 
(n=30) 

อัน 
ดับ 

คะแนน พระ
อาจารย 

 
(n=10) 

อันดับ คะแนน ผูปกครอง 
 
 

(n=30) 

อัน 
ดับ 

คะแนน ครู
โรงเรียน
สามัญ 
(n=30) 

อัน 
ดับ 

คะแนน 

 
 
พระสงฆ
ทั่วไป 

 
(n=10) 

 
 
อันดับ 

 
 
คะแนน 

 
 
คะแนน
รวม 

ความรับผิดชอบ  16.7 3 20.0 66.7 5 50.5 20.0 3 5.5 16.7 4 6 60.0 2 8 20.0   6   3   39 

ความซื่อสัตย
ยุติธรรม 

23.3 2 10.0 33.3 2 38 10.0 7 2.5 10.0 6 4 10.0 6 3.5   30.0   3   6   31 

ความมีเหตุผล 0 9 20.0 13.3 5 28 20.0 9 1 3.3 8 2 13.3 5 5   20.0   6   3   16 

ความกตัญู
กตเวท ี

6.7 6 10.0 10.0 2 27.5 10.0 3 5.5 13.3 5 5 10.0 6 3.5   30.0   3    6   26.5 

ความมีระเบียบ
วินัย 

6.7 6 40.0 73.3 8 51 40.0 3 5.5 30.0 3 7 56.7 3 7   40.0   2   8   40 

ความเสียสละมี
เมตตา 

56.7 1 50.0 30.0 9 61 50.0 1 9 46.7 2 8 23.3 4 6   50.0   1   9   46.5 

ความสามัคคี 3.3 8 20.0 6.7 5 24 20.0 2 8 0 9 1 3.3 8 1.5   20.0   6   3   17.5 

ความประหยัด 13.3 5 10.0 3.3 2 26 10.0 3 5.5 6.7 7 3 3.3 8 1.5   10.0   9   1   17 

ความขยัน
อุตสาหะ 

16.7 3 30.0 30.0 7 53 30.0 7 2.5 66.7 1 9 63.3 1 9   30.0   3   6   38.5 
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ภาคผนวก จ 

 
อัตรารอยละสถาบันสังคมที่มีบทบาทสําคัญที่สุดตอการพัฒนาและสงเสริมจริยธรรมใหกับเยาวชนที่เขาเรียนและไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย 

เยาวชนที่เขาเรียนโรงเรียนพทุธศาสนาวันอาทิตยและกลุมแวดลอม เยาวชนที่ไมเขาเรียนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยและ
กลุมแวดลอม 

สถาบันสังคม 

เยาวชน 
(n=30) 

ผูปกครอง 
(n=30) 

ครูโรงเรียน
สามัญ 
(n=30) 

กลุม
เพื่อน 
(n=30) 

พระ
อาจารย 
(n=10) 

เยาวชน
(n=30) 

ผูปกครอง 
(n=30) 

ครูโรงเรียน
สามัญ 
(n=30) 

กลุมเพื่อน 
(n=30) 

 
พระสง
ฆทั่วไป 
(n=10) 

 
รวม 

 
(n=260) 

สถาบันครอบครัว 
 

56.7 76.7 83.3 53.3 70.0 60.0 90.0 83.3 56.7 90.0 70.8 

สถาบันการศึกษา 
 

36.7 16.7 3.3 30.0 20.0 30.0 10.0 0 33.3 0 19.2 

สถาบันศาสนา 
 

0 0 3.3 0 0 0 0 10.0 0 0 1.5 

กลุมเพื่อน 
 

0 3.3 3.3 3.3 10.0 0 0 0 10.0 0 2.7 

สื่อมวลชน 
 

6.7 3.3 6.7 13.3 0 10.0 0 6.7 0 10.0 5.8 
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ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 

 

นางสาวฝนทิพย   โพธิวิ รัตนานนท   เกิดที่ก รุงเทพมหานคร   เมื่อวันที่  10 
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ป พ.ศ. 2547 
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