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กิตติกรรมประกาศ 

 
  ผูศ้กึษาวทิยานิพนธฉ์บบัน้ี มคีวามมุง่มัน่และสนใจในการแกป้ญัหาความ
ยากจนของเกษตรกรชนบท โดยเฉพาะภาคอสีานทีม่คีวามแหง้แลง้ และมปีระชากรมากทีส่ดุ 
อยูห่า่งไกลความเจรญิ แหล่งเรยีนรู ้ขาดการแกไ้ขปญัหาทีถู่กทางอยา่งแทจ้รงิ  45 ปีทีผ่า่นมา
ชนบทอสีานยงัยากจนเหมอืนเดมิ มแีต่หน้ีสนิ ดแีต่ถนน ไฟฟ้า น้ําประปากย็งัขาดแคลน 
 
  ความสาํเรจ็ในการศกึษาเรือ่งดงักล่าวจงึมคีวามสาํคญัยิง่ต่อเกษตรชนบทภาค
อสีานเป็นอยา่งยิง่ และจะเป็นตน้แบบแกไ้ขปญัหาการดาํเนินชวีติเกษตรกรทีถู่กทาง สรา้งความ
มัน่คง ยัง่ยนืต่อทุกครวัเรอืน จงึขอขอบพระคุณต่ออาจารยค์ณะเศรษฐศาสตรก์ารเมอืงทุกทา่นที่
ไดถ่้ายทอดวชิาอกีมมุมองต่างจากแนวเดมิ ทีก่วา้งขวางมากอยา่งรอบดา้นทีเ่ป็นนามธรรม และ
รปูธรรม ของการวเิคราะหใ์นเชงิวชิาการ แบบเศรษฐศาสตรก์ารเมอืง เชื่อมโยงกบัเศรษฐศาสตร์
กระแสหลกั ทาํใหว้สิยัทศัน์ทางดา้นเศรษฐศาสตรค์รบถว้น 360 องศา จนสามารถเขยีน
วทิยานิพนธใ์นระดบัทีย่ากไดอ้ยา่งองอาจยิง่ ขอขอบพระคุณต่อคณะอาจารยผ์ูป้ระสาทความรู้
และใหค้วามรกั ดว้ยความเคารพทุกๆ ทา่น ดงัน้ี ศาสตราจารย ์ดร.ฉตัรทพิย ์นาถสภุา ดร.
ปรชีา เป่ียมพงษ์ศานต ์รองศาสตราจารย ์ดร. ณรงค ์เพช็รประเสรฐิ รองศาสตราจารย ์ดร. วร
วทิย ์เจรญิเลศิ  รองศาสตราจารย ์มณศิร ีพนัธุลาภ รองศาสตราจารย ์สงัศติ พริยิะรงัสรรค ์รอง
ศาสตราจารย ์แล ดลิกวทิยรตัน์ รองศาสตราจารย ์ดร.สมภพ มานะรงัสรรค ์และ ผูช้ว่ย
ศาสตราจารย ์สมบรูณ์ รตันพนากุล 
 
  นอกจากน้ีขอขอบคุณปราชญช์าวบา้น พหภุาคภีาคอสีานทุกทา่นทีไ่ดใ้หก้าร
สนบัสนุน และใหเ้วลาตลอดจนใหส้ถานทีห่ลบันอนและอาหาร ดว้ยความอบอุน่ยิง่  ขอขอบคุณ
นายแพทยอ์ภสิทิธิ ์ธาํรงวรางกรู  แพทยห์ญงิทานทพิย ์ธาํรงวรางกลู ผูส้นบัสนุนขอ้มลูอยา่ง
มาก คุณกญัจนพร มณอีนิทร ์พมิพแ์ละถอดเทปสมัภาษณ์ คุณอสิรยีา สมววิฒัน์ชยั สายเพช็ร 
รา่งคาํแปลภาษาองักฤษ และคุณอรณุรตัน์ สมววิฒัน์ชยั ศรภีรรยาผูเ้ฝ้าเพยีรใหก้าํลงัใจอยา่ง
สมํ่าเสมอ และทีข่าดมไิดค้อืทา่นศาสตราจารยน์ายแพทยว์นัชยั วฒันศพัท ์ผูอ้าํนวยการศนูย์
สนัตวิธิแีละธรรมาภบิาล ทีท่าํใหไ้ดรู้จ้กักบัปราชญช์าวบา้นอสีาน 
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บทท่ี 1 

 
บทนํา 

 
1.1 ความเป็นมาและความสาํคญัของปัญหา 
 
  ปจัจยัสาํคญัทีท่าํใหเ้ศรษฐกจิชุมชนอสีานเปลีย่นจากเศรษฐกจิพอเพยีงไปสู่
เศรษฐกจิการตลาดกค็อืการขยายตวัของทุนนิยม (Commercialization)1 โดยเฉพาะทุนนิยมจาก
นโยบายภาครฐั ทีม่าพรอ้มกบัแผนพฒันาเศรษฐกจิของประเทศ ประเทศไทยเริม่มแีผนพฒันา
เศรษฐกจิอยา่งเป็นรปูธรรมเมือ่ปี พ.ศ.2504 ในรฐับาลของจอมพลสฤษดิ ์ธนะรชัต ์ทางรฐับาล
ไดใ้หค้วามสาํคญัต่อการพฒันาภาคอสีานมาก นอกจากจะมแีผนพฒันาเศรษฐกจิแหง่ชาตแิลว้ 
ยงัมแีผนพฒันาภาคอสีานโดยเฉพาะอกีดว้ย เริม่ตัง้แต่ พ.ศ.2505 แผนพฒันาภาคอสีานฉบบั
แรก เน้นการสรา้งโครงสรา้งพืน้ฐานทางเศรษฐกจิ คอื การคมนาคม (ใชง้บ 42%)  เขือ่นและ
ระบบชลประทาน  การเกษตรอื่นๆ (39 % ในจาํนวนน้ีเป็นดา้นอุตสาหกรรมและพลงังาน 7%) 
พฒันาทอ้งถิน่และการสาธารณูปโภค (13%) การศกึษา (4%) การสาธารณสขุ (2%)2 นอกจากน้ี
ทางรฐับาลยงัไดใ้หค้วามสาํคญัต่อภาคอสีานในการผลติเพือ่สง่ออกอกีดว้ย ในแผนพฒันา
เศรษฐกจิภาคอสีาน ไดก้าํหนดนโยบายไวอ้ยา่งชดัเจนวา่ “จะเรง่การปลกูพชืทีม่คีวามตอ้งการ
ของตลาดต่างประเทศก่อน”3 โดยพชืทีใ่หค้วามสาํคญัทีก่าํหนดไวใ้นแผนคอื พชื 11 ชนิด คอื 
ขา้ว ขา้วโพด ปอ ถัว่ต่างๆ มนัสาํปะหลงั งา ละหุง่ ออ้ย ฝ้าย ยาสบู และนุ่น 
 
  การทีร่ฐับาลไดใ้หค้วามสาํคญัต่อการพฒันาภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ (อสีาน) 
ก่อใหเ้กดิการเปลีย่นแปลงในความคดิ วถิชีวีติ ครอบครวั ลกัษณะสงัคม ความเป็นอยู ่และวถิี
การผลติ ในดา้นของความคดิ ระบบแบบทุนนิยมไดเ้ขา้มาครอบงาํความคดิอยา่งเป็นระบบ โดย
พยายามสือ่สารวา่ “แทท้ีจ่รงิความสขุทีเ่ป็นเป้าหมายของชวีติมนุษยท์ุกคนกค็อืความหฤหรรษ์
หรอืความสนุกสนาน เสพสขุอยูบ่นรปู รส กลิน่เสยีงของวตัถุ ซึง่สามารถซือ้หาไดด้ว้ย เงนิ 
ดงันัน้มนุษยท์ุกคนจงึตอ้งคตปิระจาํใจวา่ “งานคอืเงนิ เงนิคอืงาน บนัดาลสขุ” ซึง่โดยนยัยะน้ี ถา้

                                          
                  1สวุทิย ์ธรีศาศวตั,  ประวตัศิาสตรเ์ศรษฐกจิชมุชนหมูบ่า้นอสีาน 2488-2544,1 
(กรงุเทพ : สาํนกัพมิพส์รา้งสรรค,์ 2546), หน้า 204. 
              2สภาพฒันาเศรษฐกจิแหง่ชาต,ิ  แผนพฒันาภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ,(กรงุเทพ :  
โรงพมิพอ์กัษรประเสรฐิ, 2504), หน้า 46. 
              3เรือ่งเดยีวกนั,หน้า 2. 
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อยากมคีวามสขุตอ้งมเีงนิเสยีก่อน”4 ดงันัน้วถิชีวีติจงึเปลีย่นเป็นการทาํงานเพือ่การหาเงนิไปซือ้
ความสขุ คา่ใชจ้า่ยในครวัเรอืนสงูขึน้จากการเป็นผูบ้รโิภคนิยม เพราะทุกสิง่ทุกอยา่งตอ้งซือ้ 
 
  สาํหรบัวถิกีารผลติ นบัวา่มกีารเปลีย่นแปลงมากทีส่ดุ เดมิเป็นการผลติเพือ่การ
บรโิภคภายในครวัเรอืน อาศยัแรงงานจากคนในครอบครวั แต่หลงัจากเป้าหมายการผลติ
เปลีย่นไปเป็นการผลติเชงิเดีย่วเพือ่การขาย มกีารขยายการผลติมากขึน้ ตอ้งการใชแ้รงงานมาก
ขึน้ จงึจาํเป็นตอ้งมกีารจา้งแรงงานเขา้มาในระบบการผลติแทนการลงแขก ซึง่ทาํใหไ้ดผ้ลผลติ
สว่นเกนิจากการจา้งแรงงานมากขึน้เรือ่ยๆ ในขณะเดยีวกนักม็กีารใชปุ้๋ ยเคมเีขา้มาใชเ้พือ่การ
เพิม่ผลผลติ ทาํใหต้อ้งมเีงนิทุนมากขึน้ในการซือ้ปุ้ยเขา้มาใช ้ซึง่ต่างจากการทาํเกษตรดงัเดมิที่
ใชปุ้๋ ยอนิทรยีจ์ากธรรมชาต ิในขณะเดยีวกนั ผลจากการทาํลายปา่เพือ่เรง่การเพาะปลกู ทาํให้
แมลงศตัรพูชืทีเ่ดมิอาศยัอยูใ่นปา่ เขา้มาทาํลายพชืผล เกษตรกรจาํเป็นตอ้งใชเ้งนิทุนในการซือ้
ยาฆา่แมลงเพิม่ขึน้ และยงัมคีา่ใชจ้า่ยจากการใชเ้ทคโนโยลกีารผลติ เชน่ การใชร้ถไถ เครือ่งตดั
หญา้ตอ้งมกีารซือ้ และมคีา่ใชจ้า่ยน้ํามนัเพิม่ขึน้ นอกจากน้ีแลว้ในขัน้ตอนสดุทา้ยกย็งัตอ้งใชร้ถ
ขนผลผลติไปยงัผูร้บัซือ้  ทางรฐับาลไดจ้ดัตัง้ธนาคารเพือ่การเกษตรและสหกรณ์การเกษตรขึน้
ในปี พ.ศ.2509 ซึง่อยูใ่นแผนพฒันาเศรษฐกจิและสงัคม ฉบบัที ่1 โดยมวีตัถุประสงคเ์ริม่แรก
เพือ่ใหกู้เ้งนิแก่เกษตรซึง่เป็นลกูคา้ของธนาคารโดยตรง ใหกู้เ้งนิแก่สหกรณ์การเกษตร และใหกู้้
เงนิแก่กลุ่มเกษตรกร5  
 
  การผลติพชืเชงิเดีย่วเพือ่การพาณชิยน์ัน้ เป็นการผลติโดยอาศยัการพึง่พาจาก
ตลาดภายนอก เกษตรกรไมส่ามารถกาํหนดราคาของผลผลติได ้ขณะเดยีวกนักม็คีวามเสีย่งใน
ทุกขัน้ตอนการผลติ โดยเฉพาะเมือ่เกษตรกรตอ้งใชเ้งนิทุนจากการกูย้มืเงนิ ยิง่ทาํใหม้คีวาม
เสีย่งสงูในการชาํระเงนิคนื เชน่ การไดผ้ลผลติน้อยกวา่ทีค่วรจะเป็นเน่ืองจากสภาวะความแหง้
แลง้ การไดผ้ลผลติทีม่าก แต่ขายไดใ้นราคาทีต่ํ่า และการทีผ่ลผลติไดร้บัความเสยีหายจากภยั
ธรรมชาต ิสิง่เหล่าน้ีทาํใหเ้กษตรกรไมม่คีวามสามารถชาํระคนืเงนิกูไ้ด ้และเป็นปญัหาทีเ่รือ้รงั
ยาวนาน มผีลกระทบในวงกวา้ง ทัง้กบัตนเอง ครอบครวั ชุมชน และสงัคม 
 
 
 
 

                                          
             4อภสิทิธิ ์ธาํรงวรางกรู และ พญ.ทานทพิย ์ธาํรงวรางกรู,  พลงัรากหญา้ พลงัแผน่ดนิ
,1(กรงุเทพ : กองทุนภมูปิญัญาชาวบา้นภาคอสีาน, 2545), หน้า 12-13. 
             5ธนาคารเพือ่การเกษตรและสหกรณ์การเกษตร,วตัถุประสงคข์องธนาคาร. (เอกสาร
ธนาคารเพือ่การเกษตรและสหกรณ์การเกษตร). 
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  ปจัจุบนัมกีลุ่มบุคคลกลุ่มหน่ึงทีไ่ดร้บัผลกระทบจากการผลติแบบพชืพาณชิย ์
ไดต่้อสูค้น้หาทางออกในการผลติทีเ่หมาะสมสาํหรบัชาวอสีาน และพบวา่การผลติพชืแบบ
ผสมผสาน อาศยัการพึง่ตนเอง และพึง่พากนัเองโดยไมพ่ึง่ตลาด อาศยัเศรษฐกจิแบบพอเพยีง
ในการแกป้ญัหา กลบัเป็นทางออกทีด่ทีีส่ดุในการแกป้ญัหาหน้ีสนิของคนอสีานได ้ปราชญ์
ชาวบา้นเหล่าน้ีเป็นตน้แบบของการต่อสู ้ความอดทนทีจ่ะเอาชนะอุปสรรค ความแรน้แคน้ และ
อุปสรรคในการผลติ เป็นผูม้ภีมูปิญัญาทัง้ความคดิ ความสามารถในการหาหนทางเพือ่การหลุด
พน้จากความยากจน ความเป็นหน้ี ปจัจุบนัปราชญช์าวบา้นกลุ่มน้ีไดร้บัการชว่ยเหลอืจาก
รฐับาลในการเปิดศนูยก์ารเรยีนรู ้เพือ่ถ่ายทอดประสบการณ์และสรา้งเครอืขา่ยแหง่การเรยีนรูใ้ห้
ได ้1 ลา้นครอบภายในปี พ.ศ.2560 
 
  ในการศกึษาเรือ่งน้ีจะทาํใหท้ราบถงึสภาพเศรษฐกจิ สงัคมของชุมชนทีเ่อือ้ต่อ
การก่อหน้ีและการหลุดพน้จากความเป็นหน้ี ปจัจยัต่างๆทีม่อีทิธพิลต่อการก่อหน้ีและหลุดพน้
จากความเป็นหน้ี รวมไปถงึกระบวนการทีท่าํใหห้ลุดพน้จากความเป็นหน้ี และชวีติทีม่คีวามสขุ
หลงัจากทีไ่ดพ้น้จากสภาวะจากการมหีน้ีสนิแลว้ 
  
1.2  วตัถปุระสงคข์องการศึกษา 
 
  1.1.1 เพือ่ศกึษาวถิชีวีติและความเป็นอยูข่องชุมชน ทีม่ผีลต่อการก่อหน้ี 
 

1.1.1 เพือ่ศกึษาแนวคดิและวธิกีารของปราชญช์าวบา้นทีท่าํใหห้ลุดพน้จาก 
ความเป็นหน้ี 

1.1.2 เพือ่เป็นแนวทางใหเ้กษตรกรอื่นนําไปใช ้เพือ่ใหห้ลุดพน้จากความเป็น 
หน้ี 
 
1.3  ขอบเขตของการศึกษา 
 

1.1.3 ขอบเขตประชากร  ผูท้าํวทิยานิพนธต์อ้งการศกึษากลุม่ปราชญช์าว 
บา้น จาํนวน 12 ทา่น ซึง่เป็นตน้แบบในการถ่ายทอดความรูเ้กีย่วกบัการทาํเกษตรผสมผสาน
ใหก้บัเกษตรกร 

1.1.4 ขอบเขตพืน้ที ่ผูท้าํวทิยานิพนธไ์ดศ้กึษาเฉพาะเขตภาคอสีานทัง้น้ี 
เพราะ ประชากรภาคอสีานมคีวามเป็นหน้ีมากทีส่ดุ 

1.3.2   ขอบเขตดา้นเน้ือหา ผูท้าํวทิยานิพนธ ์ไดมุ้ง่เน้นการหาคาํตอบถงึวธิ ี
การก่อหน้ีและการหลุดพน้จากความเป็นหน้ีของปราชญช์าวบา้นภาคอสีาน 
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1.4  ประโยชน์ท่ีคาดว่าจะได้รบั 
 

1.5.1   เพือ่ทราบถงึวถิชีวีติและความเป็นอยูข่องชุมชน ทีม่ผีลต่อการก่อหน้ี 
1.5.2   เพือ่ทราบถงึแนวคดิและวธิกีารของปราชญช์าวบา้นทีท่าํใหห้ลุดพน้จาก 

ความเป็นหน้ี 
1.5.3 เพือ่เป็นแบบอยา่งใหเ้กษตรกรอื่นนําไปใช ้เพือ่ใหห้ลุดพน้จากความ 

เป็นหน้ี 
 
 



 
 

บทท่ี 2 
 

แนวคิด ทฤษฎีและวรรณกรรมท่ีเก่ียวข้อง 
 

การศกึษาเรือ่ง กระบวนการหลุดพน้จากความเป็นหน้ี ศกึษาจากกลุม่ปราชญ ์
ชาวบา้น พหภุาคภีาคอสีาน มขีอบเขตทีค่รอบคลุมถงึเรือ่งวธิกีารเป็นหน้ี และวธิกีารหลุดพน้
จากความเป็นหน้ี ทัง้น้ีไดใ้ชก้รอบการศกึษาวเิคราะหใ์นแนวทางเศรษฐศาสตรก์ารเมอืง 
(Political Economy) และ แนวความคดิเศรษฐกจิพอเพยีง (Sufficient Economy) เพือ่อธบิาย
ปรากฏการณ์ และความสมัพนัธใ์นการวธิกีารก่อหน้ี และวธิกีารหลุดพน้จากความเป็นหน้ี  
 
2.1   แนวคิดเก่ียวกบัปราชญช์าวบา้น 
 

คาํวา่ “ปราชญ”์ หมายถงึ “ผูรู้”้ ตรงกบัคาํในภาษาองักฤษวา่ “a philosopher”1 
หรอื a learned man ซึง่มคีวามหมายเดยีวกบัคาํวา่ a highbrow  ซึง่หมายถงึ ปรชัญา หรอื 
เมธ ีในพจนานุกรมฉบบัราชบณัฑติยสถาน ไดใ้หค้วามหมายของ “ปราชญ”์2 ไวว้า่ “ผูรู้,้ ผูม้ี
ปญัญา”  สว่นคาํวา่ชาวบา้น ตรงกบัคาํวา่ “ the people of a neighborhood หรอื villagers”3  
ซึง่ราชบณัฑติยสถาน ไดใ้หค้วามหมายของคาํวา่ “ชาว”4 วา่เป็นคาํประกอบหน้าคาํประสม 
หมายถงึ หมู ่พวก ผูอ้าศยัอยู ่หรอื คนทีอ่ยูป่ระจาํถิน่ใดถิน่หน่ึง โดยประสมกบัคาํวา่ “บา้น” 
ดงันัน้โดยรวมแลว้ คาํวา่ “ปราชญช์าวบา้น จะมคีวามหมายถงึ ชาวบา้นผูท้ีม่คีวามรู ้หรอื
ชาวบา้นผูม้ปีญัญานัน่เอง 
 

ปราชญช์าวบา้น เกดิขึน้จากการทีม่ลูนิธชิาวบา้น ไดม้อบรางวลัคนด ี
ศรเีมอืง ใหก้บับุคคลกลุ่มหน่ึง ซึง่ต่อมาบุคคลกลุ่มน้ีไดร้บัการยกยอ่ง เรยีกกนัวา่ “ปราชญ์
ชาวบา้น” 

                                          
               1สอ เสถบุตร,  New Model THAI – ENGLISH Dictionary,(กรงุเทพมหานคร : 
สาํนกัพมิพไ์ทยวฒันาพานิช, 2535), หน้า 178. 
               2ราชบณัฑติยสถาน,  พจนานุกรม ฉบบั ราชบณัฑติยสถาน,11(กรงุเทพฯ : โรง
พมิพก์ารศาสนา, 2513), หน้า 575.  
               3สอ เสถบุตร,  New Model THAI – ENGLISH Dictionary , หน้า 92. 
                4ราชบณัฑติยสถาน,  พจนานุกรม ฉบบั ราชบณัฑติยสถาน, หนา้ 336. 
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อเนก นาคะบุตร5  ผูอ้าํนวยการสาํนกักองทุนเพือ่สงัคม ซึง่เป็นคนแรกทีเ่รยีก 
กลุ่มบุคคลเหล่าน้ีวา่ ปราชญช์าวบา้น ไดบ้รรยายลกัษณะของปราชญช์าวบา้นไว ้ดงัน้ี 

หน่ึง คนเหล่าน้ีมธีรรมมะอยูใ่นใจทุกทา่น เป็นธรรมมะทีไ่มม่กีารกล่าวอา้งวา่ม ี
ศลี 5 เป็นธรรมมะของความรกั ความเมตตา ความอยากชว่ยคนอสีาน 
    

สอง คนเหล่าน้ี คดิ ทาํ สรปุบทเรยีน แลว้กนํ็ามาเป็นความรูใ้หค้นเหน็ไดอ้ยา่ง 
ชดัเจน เป็นทัง้รปูธรรม ทัง้ชวีติ ทัง้พฤตกิรรม ทัง้การกระทาํ เหน็ทะลุปรโุปรง่ มทีัง้วชิาและการ
ปฏบิตัใิหเ้หน็ 

สาม ผมพบวา่ “คนเหล่าน้ีมคีวามรกั” ความเป็นปราชญไ์มไ่ดอ้ยูท่ีค่วามฉลาด 
ของปญัญาทีเ่กดิจากการกระทาํ แต่เกดิจากความรกัทีม่ธีรรมมะเป็นแรงบนัดาใจใหแ้บ่งปนั ให้
ลกู ใหห้ลาน 

ส่ี คนเหล่าน้ีเป็นรม่โพธิ ์รม่ไทร แผอ่อกมาเป็นปรากฏการณ์  ในวนัน้ีซึง่เป็น 
การเริม่ตน้ทีด่ ีการแผภ่มูปิญัญาทีเ่กดิจากการทาํจรงิดว้ยความรกัแผน่ดนิทีม่ต่ีอลกูหลาน มปีา่ 
มชีุมชน มเีมอืง มคีวามเป็นคนอสีาน ผมวา่คนเหล่าน้ีแสดงแบบอยา่งของความเป็นปราชญ์
ชาวบา้น 
 

รศ.นพ.ยงยทุธ ขจรอมร6 ไดส้รปุบทเรยีนและประสบการณ์ของปราชญช์าวบา้น 
ทัง้ 12 ทา่นไว ้ดงัน้ี 

หน่ึง ปราชญช์าวบา้นทัง้ 12 ทา่น ต่างเป็นสว่นหน่ึงของคนไทยทีถู่กกระทาํและ 
เป็นเหยือ่จากกระแสความเปลีย่นแปลงทีเ่ชีย่วกรากของสงัคมไทยทีค่รอบงาํความคดิใหค้นไทย
เหน็ความสาํคญัของเงนิเพือ่สนองตอบกระแสทุนนิยมและบรโิภคนิยม บางทา่นกวา่จะหลุดพน้
จากการครอบงาํทางความคดิดงักล่าว กต็อ้งผา่นประสบการณ์ทีเ่ลวรา้ยแทบเอาตวัไมร่อด มี
หน้ีสนิมากมายนบัแสนบาท ตอ้งทนทุกขจ์ากการถูกบบีคัน้จากการเป็นหน้ีนานนบัปี  อาจกล่าว
ไดเ้ลยวา่ ปราชญช์าวบา้น 12 ทา่น ไมม่ากกน้็อยต่างไดร้บัทุกขจ์ากความหลงผดิและความไม่
เทา่ทนักระแสบรโิภคนิยม ทุนนิยมทีบ่ชูาการไดม้าซึง่เงนิดว้ยความรวดเรว็ และดว้ยจาํนวน
มากๆ โดยละทิง้วถิชีวีติทีมุ่ง่การอยูร่ว่มกบัธรรมชาตอิยา่งเกือ้กลู ความหลงผดิในกระแสบรโิภค
นิยมดงักล่าวยงัคงเป็นวกิฤตขิองสงัคมไทย ชาตไิทยและของโลกทีค่นไทยสว่นใหญ่ยงัไม่
สามารถตฝีา่ออกมาได ้ แต่ทีส่าํคญัทีส่ดุคอื เมือ่ปราชญช์าวบา้นทัง้ 12 ทา่นคดิได ้ต่างเปลีย่น
วถิชีวีติของตนเอง แกป้ญัหาฝา่วกิฤตขิองตนเอง สามารถพสิจูน์อยา่งชดัเจนวา่ ความหลงผดิ
และผลจากความหลงผดิดงักล่าวแกไ้ขได ้ แมจ้ะตอ้งใชเ้วลานานนบัปี และพบปญัหาอุปสรรค

                                          
              5ยงยทุธ ขจรอมร และคณะ,  พลงัรากหญา้ พลงัแผน่ดนิ,1(กรงุเทพ : สาํนกังาน
กองทุนเพือ่สงัคม, 2545), หน้า 21-23. 
              6เรือ่งเดยีวกนั, หน้า 217. 
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มากมาย และเมือ่พน้วกิฤตขิองตนเองแลว้ยงัรว่มกนัอยา่งมพีลงั นําผูท้ีอ่ยูร่อบขา้งทีต่กอยูใ่นวงั
วนของความหลงผดิเปลีย่นแปลงชวีติใหพ้บกบัทางออก  ไปสูค่วามสขุทีแ่ทจ้รงิของชวีติ  ใหพ้บ
กบัทางออกไปสูค่วามสขุทีแ่ทจ้รงิของชวีติทีไ่มต่อ้งพึง่พา การวิง่ไลล่่าหาเงนิเพือ่เป็นใบเบกิทาง
สูค่วามสขุดงักล่าว 

สอง  ปราชญช์าวบา้นทัง้ 12 ทา่น สว่นใหญ่ไมไ่ดเ้รยีนจบการศกึษาสงูๆ แต่ 
เป็นนกัปฏบิตัแิละเป็นนกัเรยีนรูจ้ากความคดิ สงัเกต ใครค่รวญ ลองทาํ สรปุบทเรยีนและปฏบิตัิ
ใหม ่เป็นวฏัจกัรการเรยีนรูท้ีไ่มส่ิน้สดุ ปราชญช์าวบา้นทัง้ 12 ทา่นไมใ่ชน่กัปราชญท์ีเ่ป็น
นกัปราชญจ์ากการรํ่าเรยีนสงู แต่เป็นนกัปราชญจ์ากการปฏบิตัจิรงิอยา่งไมย่อ่ทอ้ ทีม่รีะบบคดิที่
ผสมผสานหลกัธรรมมะ เชน่ อทิปัปจัจยตา ทีท่าํใหเ้ขา้ใจกระแสของเหตุปจัจยัของสรรพสิง่ที่
เชื่อมโยงกนั หลกัอตัตาห ิอตัตาโน นาโถ ทีมุ่ง่เน้นการพึง่ตนเอง หลกัอทิธบิาทสี ่หลกัอรยิสจัสี ่
และหลกัอปรหิานิยธรรม เขา้เชื่อมโยงผสมผสานกบัหลกัคดิทางวทิยาศาสตรท์ีม่กีารทดลองและ
สรปุบทเรยีนอยา่งเป็นระบบ ปราชญช์าวบา้นทัง้ 12 ทา่น เมือ่คดิแลว้สรปุบทเรยีนแลว้ ต่าง
ปฏบิตัทินัทอียา่งจรงิจงัตลอดมา 

สาม  ปราชญช์าวบา้นทัง้ 12 ทา่น มคีวามกลา้หาญ ทีจ่ะทาํตวัแตกต่างจาก 
ผูอ้ื่น เมือ่คดิไดว้า่ไดห้ลงเดนิทางผดิ กก็ลา้ทีจ่ะปฏเิสธวธิคีดิเดมิ กลา้ทีจ่ะเปลีย่นวถิชีวีติที่
แตกต่างจากกระแสหลกัของสงัคม กลา้ทีจ่ะถูกมอง ถูกหาวา่บา้หรอืเพีย้นไปแลว้ กลา้ทีจ่ะยนื
หยดัต่อสูก้บัความคดิของตนเอง ทีบ่างครัง้เกดิจากการยอ่ทอ้และยนืหยดัต่อการวา่กล่าวของคน
รอบขา้ง แมแ้ต่คูช่วีติของตนเอง จากนัน้ใหผ้ลการปฏบิตัเิป็นสิง่พสิจูน์แทนทีจ่ะไปโกรธไป
โตเ้ถยีงกบัผูอ้ืน่ทีย่งัคดิและกระทาํไมเ่หมอืนกบัตนเอง ความกลา้ทีจ่ะปฏเิสธความคดิเดมิของ
ตนเอง กลา้ทีจ่ะไมต่ามกระแสของสงัคม กลา้ทีจ่ะยอมใหค้นดถููกดแูคลนวา่เป็นบา้ เป็นความ
กลา้ทีห่าไมไ่ดง้า่ยนกัในสงัคมปจัจุบนั  ปราชญช์าวบา้นทัง้ 12 ทา่น ตอ้งมจีติใจทีแ่น่วแน่ มสีต ิ
ไมย่อ่ทอ้ต่อแรงตา้นรอบดา้น ซึง่คอ่นขา้งชดัเจนวา่เมือ่ผา่นไปถงึจุดหน่ึง ใหผ้ลงานปรากฏ
ชดัเจน แรงตา้นการดถููกดแูคลนทีเ่คยมจีะเปลีย่นเป็นแรงสนบัสนุนและชืน่ชมในทีส่ดุ 

ส่ี  ความอดทน แน่วแน่ วริยิะ อุตสาหะ เป็นคุณลกัษณะทีส่าํคญัของปราชญ ์
ชาวบา้นทัง้ 12 ทา่น ความสาํเรจ็และการยอมรบัทีไ่มไ่ดเ้กดิขึน้ในระยะเวลาสัน้ๆ แต่กวา่จะ
มาถงึจุดน้ีทุกทา่นตอ้งใชเ้วลา ฟนัฝา่อุปสรรคนานนบัสบิปี ซึง่ตอ้งอาศยัความอดทน ความแน่ว
แน่ในความคดิ ความขยนัหมัน่เพยีร ความสาํเรจ็และการยอมรบัทีไ่มไ่ดม้างา่ยๆ แต่คอ่ยเป็น
คอ่ยไป ซึง่หมายความวา่ นอกจากตอ้งอดทนต่อความเหน่ือยลา้ ความทอ้แท ้ยงัตอ้งอดทนต่อ
การไดร้บัผลพวงของความวริยิะ อุตสาหะ ทีต่อ้งใชเ้วลานานกวา่จะบงัเกดิผล 

ห้า  ปราชญช์าวบา้นทัง้ 12 ทา่น มคีวามรกัถิน่อสีาน และเอือ้อาทรต่อคนรอบ 
ขา้ง แมบ้างทา่นอาจมชีว่งชวีติบางสว่นทีต่อ้งจากถิน่ไป แต่เมือ่มแีนวทางในชวีติทีช่ดัเจนแลว้ก็
คนืถิน่มาแกไ้ขปญัหาของผนืแผน่ดนิบา้นเกดิ ซึง่บางคนแมใ้นระยะแรกจะถูกดถููกดแูคลนกไ็ม่
ยอ่ทอ้ พสิจูน์ตวัเองจนเป็นทีป่ระจกัษ์ และกลบัมคีวามเอือ้อาทร ช่วยเหลอืเผยแพรค่วามคดิและ
ทางออกจากวกิฤตชิวีติแก่คนรอบขา้ง จนไดร้บัการยกยอ่งเป็นปราชญช์าวบา้น ไดร้บัรางวลัทาง
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สงัคมมากมาย จติสาํนึกทีย่ิง่ใหญ่ของการรกัถิน่ และรกัคนรอบขา้งของปราชญช์าวบา้นทัง้ 12 
ทา่น เป็นคุณลกัษณะในการขบัเคลื่อนใหเ้กดิการเปลีย่นแปลงความคดิ การสง่เสรมิการเรยีนรูสู้่
การพึง่พาตนเอง และพึง่พากนัเองอยา่งสมดุล และมคีวามสขุของชนบทไทย 

หก  ปราชญช์าวบา้นทัง้ 12 ทา่น ไดเ้หน็ความสาํคญัของการรวมพลงักนัใน 
ลกัษณะเครอืขา่ย เมือ่มลูนิธพิฒันาชุมชนอยา่งยัง่ยนื เพือ่คุณภาพชวีติด ีจงัหวดัขอนแก่น ซึง่
เป็นหน่วยงานจดัความรู ้และจดัการเครอืขา่ยทีเ่ป็นอสิระเขา้มาเชื่อมโยงกบัปราชญช์าวบา้นและ
จดัเวทเีรยีนรูอ้ยา่งต่อเน่ืองทุกเดอืน ตัง้แต่ตุลาคม 2541 เป็นตน้มา โดยจดัประชุมหมนุเวยีนไป
ตามศนูยเ์รยีนรูข้องทัง้ 12 ปราชญช์าวบา้น ซึง่ปราชญช์าวบา้นทัง้ 12 ทา่น ใหค้วามสาํคญัและ
ขาดประชุมน้อยมาก ทาํใหเ้กดิการแลกเปลีย่นเรยีนรูก้นัอยา่งกวา้งขวาง เกดิการสรา้งความรูใ้น
ประเดน็ต่างๆ ทัง้ในดา้นการจดัการความรูเ้กีย่วกบัการพึง่พาตนเอง การพงึพากนัเอง การสรา้ง
ความสมดุลและการสรา้งความสขุ รวมทัง้ดา้นการจดัการเครอืขา่ย ทาํใหเ้ครอืขา่ยขยายตวั
อยา่งมปีระสทิธภิาพและประสทิธผิล เกดิเกษตรกรตน้แบบ เกดิ ว.ปอ.ภาคประชาชน เกดิ
กองทุนภมูปิญัญาชาวบา้นภาคอสีาน และมหาวชิชาลยัภมูปิญัญาไทยอสีานคนืถิน่ ทีเ่ป็น
สถาบนัในการทาํงานสรา้งคนสรา้งปญัญา ทัง้ในเครอืขา่ยแกนนํา และเครอืขา่ยขององคก์ร
พนัธมติร มุง่มัน่สูก่ารสรา้งคนทีม่หีวัใจและปญัญา 1 ลา้นครอบครวัทัว่อสีาน และรวมตวัรว่มคดิ
รว่มทาํ พฒันาต่อยอดเป็นชุมชนคนคดิได ้ทีจ่ะเป็นผูส้บืทอดความคดิและเผยแพรแ่นวความคดิ 
รวมทัง้รปูธรรมทีท่ ัง้ 12 ทา่นไดร้ว่มกนัทาํไวอ้ยา่งสมํ่าเสมอ ใหเ้ป็นทุนทางสงัคม ทุนทางปญัญา 
และทุนทางความด ีเตม็ผนืดนิอสีาน 
 

กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ ไดใ้หค้วามหมายของ “ปราชญช์าวบา้น” วา่  
หมายถงึ ผูม้อีงคค์วามรูท้ีห่ล่อหลอมจากประสบการณ์ทางความคดิ และการดาํรงชวีติ จน
ประสบความสาํเรจ็ และสามารถนําความรูท้ีไ่ดม้าต่อยอดและเพิม่พนูถ่ายทอดใหผู้อ้ื่นไดร้บัรู ้
เขา้ใจและสามารถนาํไปปฏิบติัไดง่้าย7  
 

จกัรมณฑ ์ผาสกุวนิช เหน็วา่ สิง่ทีป่ราชญช์าวบา้นมอียูใ่นตวัเองคอื ความ 
อดทนและการต่อสูด้ิน้รนเพือ่ทีจ่ะเอาชนะปญัหาต่างๆ ทีเ่กดิขึน้ ....ลกัษณะทีส่าํคญัประการหน่ึง
ของปราชญช์าวบา้นคอื ความสามารถทีพ่ดูแลว้ทาํใหค้นฟงัเขา้ใจ สามารถเขา้ถงึสิง่ทีพ่ดูได ้
และไดค้วามรูส้กึ หรอืมอีารมณ์รว่มในเหตุการณ์ต่างๆ8 
 

                                          
             7กระทรวงเกษตรและสหกรณ์,  “เอกสารคาํรบัรองการปฏบิตัริาชการ,”(กระทรวง
เกษตรและสหกรณ์, 2550)  
             8จนัทรมณฑ ์ผาสกุวนิช,  “ปราชญช์าวบา้น. ลกึซึง้ถงึแก่นของเศรษฐกจิพอเพยีง,” 
(เอกสารอดัสาํเนา), หน้า 2. 
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กลัยาณ ีพรหมสภุา เหน็วา่ ปราชญช์าวบา้นนัน้เป็นผูท้ีม่วีถิชีวีติทีผ่กูพนักบั 

ธรรมชาต ิมคีวามคดิเขา้ระบบชอบคน้หาความจรงิ ชา่งสงัเกตและนําสิง่ทีพ่บเหน็มาเรยีนรูโ้ดย
การปฏบิตัจิรงิ สามารถสรปุเป็นบทเรยีนได้9 
 

จาก ระเบยีบกระทรวงเกษตรและสหกรณ์ วา่ดว้ยการใชจ้า่ยเงนิอุดหนุนโครง 

การพฒันาศนูยเ์ครอืขา่ยปราชญช์าวบา้น พ.ศ. 2550 ไดใ้หค้วามหมายของคาํวา่ “ปราชญ์

ชาวบา้น” วา่ เกษตรกรซึง่มสีถานภาพเป็นนิตบุิคคลหรอืบุคคลธรรมดา ทีม่คีวามรู้

ความสามารถในการถ่ายทอดความรูใ้หแ้ก่ผูเ้ขา้รบัการฝึกอบรม10  

ปราชญช์าวบา้น หมายถงึ บุคคลผูเ้ป็นเจา้ของภมูปิญัญาชาวบา้น และ 
นําภมูปิญัญามาใชป้ระโยชน์จนประสบความสาํเรจ็ และนําภมูปิญัญามาใชป้ระโยชน์ในการ
ดาํรงชวีติจนประสบผลสาํเรจ็สามารถถ่ายทอดเชื่อมโยงคุณคา่ของอดตีกบัปจัจุบนัไดอ้ยา่ง
เหมาะสม11 
 

ผศ.อรรถพล อุสายพนัธ์12 เหน็วา่หลกัคดิ และวธิกีารทีป่ราชญช์าวบา้นเสนอ  
เริม่จาก 

1.  การรูจ้กัตวัเองใหไ้ด ้นัน่คอื ตอ้งรูว้า่ ปญัหาทีเ่ราเผชญิอยูเ่กดิจาก 
อะไร  ใครทาํใหเ้กดิปญัหา เราสรา้งปญัหาเอง หรอื คนอื่นสรา้งปญัหา เชน่ เพราะนโยบายของ
รฐับาล หรอื เพราะใครวเิคราะหต์นเอง ชุมชน ตัง้แต่อดตีจนถงึปจัจุบนั รากฐาน ประวตัศิาสตร์
ความเป็นมา มทีรพัยากรอะไรบา้ง มทีุนปญัญา ทุนทางสงัคม ทุนวฒันธรรม และ ทุนทรพัยอ์ยู่
หรอืไม ่ถา้มจีาํนวนเทา่ไหร ่ ชวีติ หรอื ชุมชน ตอ้งการอะไร อะไรคอืสิง่ทีจ่าํเป็น อะไรคอืสิง่ที่
ตอ้งการ 

                                          
               9กลัยาณ ีพรหมสภุา,  “ทาํไมถงึเรยีกวา่ปราชญช์าวบา้น,” แหล่งทีม่า : 
http://www.doar.go.th [27 กุมภาพนัธ ์2551] 
               10กระทรวงเกษตรและสหกรณ์,  “ระเบยีบวา่ดว้ยการใชจ้า่ยเงนิอุดหนุนโครงการ
พฒันาศนูยเ์ครอืขา่ยปราชญช์าวบา้น พ.ศ.2550,”(กระทรวงเกษตรและสหกรณ์, 2550)  
               11จรยิา พรจาํเรญิ,  “เอกสารประกอบการสอนรายวชิาหน้าทีพ่ลเมอืง รหสัวชิา ส
42102 สาขาวชิาสงัคมศกึษาและศลิปะ โรงเรยีนมหดิลวทิยานุสรณ์,”(โรงเรยีนมหดิลวทิยา
นุสรณ์), หน้า 6. 
               12อรรถพล อุสายพนัธ,์  “หลกัคดิของปราชญช์าวบา้น,” มตชินรายวนั(30 มกราคม 
2548) : 12. 
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การวเิคราะหต์วัเอง ทาํใหเ้ราไดเ้ขา้ใจตวัเอง ทราบถงึความจาํเป็น และความ 
ตอ้งการทีแ่ทจ้รงิ ทาํใหช้วีติหรอืชุมชน สามารถจดัความสมัพนัธ ์หรอื กาํหนดทา่ทต่ีอสิง่ทีม่า
จากภายนอก ทีเ่ขา้มา เป็นผูเ้ลอืก คดัสรร อะไรควรรบั หรอืควรปฏเิสธ รบัแลว้ควรปรบัใหเ้ขา้
กบัชวีติหรอืชมุชน ไดอ้ยา่งไร เป็นการรูเ้ทา่ทนัสิง่ภายนอก เปรยีบเสมอืนชุมชนทีม่ภีมูติา้นทาน
โรครา้ยทีเ่ขา้มา 

2. ใชป้ญัญาทาํงานแทนเงนิตรา เน้นการสรา้งกระบวนการเรยีนรู ้พฒันา 
คนใหเ้กดิปญัญา มคีวามคดิทีจ่ะแกป้ญัหาดว้ยตวัเอง การระดมทุน ระดมทรพัยากรมาทหีลงั มี
ความเชื่อมัน่วา่ถา้มนุษยเ์กดิปญัญา จะสามารถแกป้ญัหาได ้การทาํงานรว่มกนั จงึตอ้งตระหนกั
เสมอวา่ เป็นกระบวนการในการสรา้งคนขึน้มา 

3. สรา้งการมสีว่นรว่มแทนอาํนาจสัง่การใชว้ธิกีารทาํงานโดยชกัชวนคนเขา้ 
รว่มจากกลุ่มเลก็ๆ ก่อน ทาํใหเ้กดิผลงานเหน็ชดัเจน มตีวัอยา่งรปูธรรมพสิจูน์ได ้จนเกดิการ
ยอมรบัวา่ สามารถทาํไดจ้รงิ จงึขยายผลไปสูว่งกวา้ง ชกัชวน สรา้งแนวรว่มใหค้นเขา้รว่ม 
กระบวนการมากขึน้เรือ่ยๆ  มหีลกัในการระดมความคดิรว่มกนั ไมใ่ชต่่างคนต่างคดิ ต่างคนต่าง
ทาํ แต่จะใหร้ว่มคดิกนัดงัๆ ในทีป่ระชุม นําแนวคดิของแต่ละคน มาปรบัปรงุพฒันารว่มกนั เมือ่
เกดิความชดัเจนทางความคดิ กห็าแนวทางในการปฏบิตั ิถามถงึวธิกีารการทาํ? มใีครตอ้ง
รบัผดิชอบ? ตอ้งใชท้รพัยากรอะไรบา้ง? ใชง้บประมาณเทา่ไหร?่ ตอนน้ีมอียูเ่ทา่ไหร?่ ตอ้งกูม้า
เทา่ไหร?่ จะคุม้คา่หรอืไม?่ ตัง้คาํถาม หาคาํตอบ ทุกประเดน็ ใหช้ดัเจน เมือ่คดิแลว้ ตอ้งลงมอื
ทาํดว้ยตวัเอง แต่ถา้เพยีงแต่คดิ เพือ่เสนอใหค้นอื่นทาํ จะไมไ่ดผ้ล ยดึถอืคตคิดิแลว้ตอ้งลงมอื
ทาํ 

4. ชุมชนตอ้งมบีทบาทหลกั ไมใ่ชห่น่วยงานราชการงานพฒันาชุมชน 
ทีผ่า่นมา เป็นงานของหน่วยงานราชการเป็นหลกั ชุมชนเป็นเพยีงผูเ้ขา้รว่ม ถูกขอรอ้งใหช้ว่ย
ทาํเพือ่ใหเ้กดิผลงาน ทีห่น่วยงานราชการจะไดนํ้าไปรายงานตามลาํดบัชัน้ จนถงึระดบักระทรวง 
เป้าหมายของราชการ จงึไมไ่ดอ้ยูท่ีจ่ะเกดิผลต่อการพฒันาชาวบา้นแต่อยา่งใด แต่อยูท่ีจ่ะมี
อะไรไปรายงานเป็นผลงานของหน่วยงานราชการเอง จงึตอ้งเปลีย่นกลบักนัเป็น ต่อไปน้ี ชุมชน
ตอ้งมบีทบาทหลกั หน่วยงานราชการเป็นเพยีงผูเ้ขา้รว่ม สง่เสรมิสนบัสนุน ชาวบา้นจะตอ้งเป็น
พระเอก ขา้ราชการตอ้งลดบทบาทตวัเองลง เมือ่หน่วยงานราชการถอนตวั ชุมชนกส็ามารถ
ดาํเนินการดว้ยตวัเองไปได ้ไมใ่ชเ่หมอืนการพฒันาทีผ่า่นมา เมือ่หน่วยงานราชการถอนตวั 
หมดงบประมาณ ไมม่าสง่เสรมิ โครงการนัน้กล็ม้หายตายจากไปพรอ้มกบัหน่วยงานราชการนัน้ 

5. ทาํตวัเป็นแบบอยา่ง คนยอมรบันบัถอืวถิชีวีติของปราชญช์าวบา้น  
เป็นวถิทีีเ่รยีบงา่ย ไมฟุ้่งเฟ้อ ใชช้วีติแบบสมถะ มคีวามซื่อสตัย ์เป็นคนมคีุณธรรม ยดึหลกัพทุธ
รรม ไมม่ปีญัหาทางดา้นการเงนิ ทุกคนใหก้ารยอมรบันบัถอื ใชช้วีติอยา่งคนทีพ่ออยูพ่อกนิ ไม่
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ทะยานอยากไปตามกาํเลสฝา่ยตํ่า ใชช้วีติแบบมสีต ิปฏเิสธสงัคมบรโิภคนิยมวตัถุ แต่เน้นมติิ
ทางจติใจ เป็นกลัยาณมติร อยูร่ว่มกบัธรรมชาต ิ
 
2.2  แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 
 

2.2.1 ปรชัญาเศรษฐกิจพอเพียง 
เศรษฐกจิพอเพยีง เป็นปรชัญาทีพ่ระบาทสมเดจ็พระเจา้อยูห่วัทรง 

มพีระราชดาํรสัชีแ้นะแนวทางการดาํเนินชวีติแก่พสกนิกรชาวไทยมาโดยตลอดนานกวา่ 25 ปี  
ตัง้แต่ก่อนเกดิวกิฤตกิารณ์ทางเศรษฐกจิ และเมือ่ภายหลงัไดท้รงเน้นยํา้แนวทางการแกไ้ข
เพือ่ใหร้อดพน้ และสามารถดาํรงอยูไ่ดอ้ยา่งมัน่คงและยัง่ยนืภายใตก้ระแสโลกาภวิตัน์และความ
เปลีย่นแปลงต่างๆ13 
 

เศรษฐกจิพอเพยีงเป็นเสมอืนรากฐานของชวีติ รากฐานความมัน่คงของแผน่ดนิ  
เปรยีบเสมอืนเสาเขม็ทีถู่กตอกรองรบับา้นเรอืนตวัอาคารไวน้ัน่เอง  สิง่ก่อสรา้งจะมัน่คงไดก้อ็ยู่
ทีเ่สาเขม็ แต่คนสว่นมากมองไมเ่หน็เสาเขม็ และลมืเสาเขม็เสยีดว้ยซํ้าไป14 

เศรษฐกจิพอเพยีง เป็นปรชัญาชีถ้งึแนวทางการดาํรงอยูแ่ละปฏบิตัตินของ 
ประชาชนในทุกระดบัตัง้แต่ระดบัครอบครวั ระดบัชุมชนจนถงึระดบัรฐั ทัง้ในการพฒันาและ
บรหิารประเทศใหด้าํเนินไปใน “ทางสายกลาง” โดยเฉพาะการพฒันาเศรษฐกจิเพือ่ใหก้า้วหน้า
ทนัต่อโลกยคุโลกาภวิฒัน์ ความพอเพยีง หมายถงึ ความพอประมาณ ความมเีหตุผล รวมถงึ
ความจาํเป็นทีจ่ะตอ้งมรีะบบภมูคิุม้กนัในตวัทีด่พีอสมควรต่อการมผีลกระทบใดๆ อนัเกดิจาก
การเปลีย่นแปลงทัง้ภายนอกและภายใน ทัง้น้ีจะตอ้งอาศยัความรอบรู ้ความรอบคอบ และความ
ระมดัระวงัอยา่งยิง่ ในการนําวชิาการต่างๆ มาใชใ้นการวางแผนและการดาํเนินการทุกขัน้ตอน 
และขณะเดยีวกนัจะตอ้งเสรมิสรา้งพืน้ฐานจติใจของคนในชาตโิดยเฉพาะเจา้หน้าทีข่องรฐั นกั
ทฤษฎแีละนกัธุรกจิในทุกระดบัใหม้สีาํนึกในคุณธรรม ความซื่อสตัยส์จุรติ และใหม้คีวามรอบรูท้ี่
เหมาะสม ดาํเนินชวีติดว้ยความอดทน ความเพยีร มสีต ิปญัญา และความรอบคอบ เพือ่ให้
สมดุลและพรอ้มต่อการรองรบัการเปลีย่นแปลงอยา่งรวดเรว็และกวา้งขวางทัง้ดา้นวตัถุ สงัคม 
สิง่แวดลอ้ม และวฒันธรรมจากโลกภายนอกไดเ้ป็นอยา่งดี15 
 

                                          
              13คณะอนุกรรมการขบัเคลื่อนเศรษฐกจิพอเพยีง,  เศรษฐกจิพอเพยีงคอือะไร, 
(กรงุเทพฯ : สาํนกังานคณะกรรมการพฒันาการเศรษฐกจิและสงัคมแหง่ชาต,ิ 2548), หน้า 5. 

    14เรือ่งเดยีวกนั, หน้า 6. 
              15แหลมทอง รม่สนธิ,์  เศรษฐกจิพอเพยีงภาคปฏบิตัสิาํหรบัประชาชน,(กรงุเทพฯ : 
บรษิทั โรงพมิพป์ระสานมติร จาํกดั, 2550), หน้า 13. 
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2.2.2  ความหมายทัว่ไปของ เศรษฐกิจพอเพียง 
  -     เศรษฐกจิพอเพยีง หมายถงึ ความสามารถของชุมชนเมอืง รฐั ประเทศ 
หรอืภมูภิาคหน่ึงๆ ในการผลติสนิคา้และบรกิารทุกชนิดเพือ่เลีย้งสงัคมนัน้ ๆ   ไดโ้ดยไมต่อ้ง
พึง่พาปจัจยัต่างๆ ทีเ่ราไมไ่ดเ้ป็นเจา้ของ 

- เศรษฐกจิพอเพยีงในระดบับุคคลนัน้ คอื ความสามารถในการดาํรงชวีติได 
อยา่งไมเ่ดอืดรอ้น มคีวามเป็นอยูอ่ยา่งประมาณตน ตามฐานะ ตามอตัภาพ   และทีส่าํคญัไม่
หลงใหลไปตามกระแสของวตัถุนิยม มอีสิรภาพ เสรภีาพ ไมพ่นัธนาการอยูก่บัสิง่ใด 

- หากกล่าวโดยสรปุ คอื หนักลบัมายดึเสน้ทางสายกลางในการดาํรงชวีติ 
หลกัการพ่ึงตนเอง  
- ด้านจิตใจ ทาํตนใหเ้ป็นทีพ่ึง่ตนเอง มจีติสาํนึกทีด่ ีสรา้ง สรรใหต้นเองและ 

ชาตโิดยรวม มจีติใจเอือ้อาทร ประนีประนอม เหน็ประโยชน์สว่นรวมเป็นทีต่ ัง้ 
- ด้านสงัคม แต่ละชุมชนตอ้งชว่ยเหลอืเกือ้กลูกนั เชื่อมโยงกนั เป็น 

เครอืขา่ยชุมชนทีแ่ขง็แรง เป็นอสิระ 
- ด้านทรพัยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม ใหใ้ชแ้ละจดัการอยา่งฉลาด  

พรอ้มทัง้หาทางเพิม่มลูคา่ โดยใหย้ดึอยูบ่นหลกัการของความยัง่ยนื 
- ด้านเทคโนโลยี จากสภาพแวดลอ้มทีเ่ปลีย่นแปลงรวดเรว็เทคโนโลยทีีเ่ขา้ 

มาใหมม่ทีัง้ดแีละไมด่ ีจงึตอ้งแยกแยะบนพืน้ฐานของภมูปิญัญาชาวบา้นและ เลอืกใชเ้ฉพาะที่
สอดคลอ้งกบัความตอ้งการ และสภาพแวดลอ้ม และควรพฒันาเทคโนโลยจีากภมูปิญัญาของเรา
เอง 

- ด้านเศรษฐกิจ แต่เดมินกัพฒันามกัมุง่ทีก่ารเพิม่รายได ้และไมม่กีารมุง่ที ่
การลดรายจา่ย ในเวลาเชน่น้ีจะตอ้งปรบัทศิทางใหม ่คอื จะตอ้งมุง่ลดรายจา่ยก่อน เป็นสาํคญั 
และยดึหลกัพออยู ่พอกนิ พอใช ้
 

2.2.3  การปฏิบติัตนตามแนวทางเศรษฐกิจแบบพอเพียงอนัเน่ืองมาจาก 
พระราชดาํริ  

1. ยดึความประหยดั ตดัทอนคา่ใชจ้า่ยในทกุดา้น ลดละความฟุม่เฟือยในการ 
ดาํรงชพีอยา่งจรงิจงั ดงัพระราชดาํรสัวา่ “...ความเป็นอยูท่ีต่อ้งไมฟุ้่งเฟ้อ ตอ้งประหยดัไปในทาง
ทีถู่กตอ้ง...” 

2. ยดึถอืการประกอบอาชพีดว้ยความถูกตอ้ง สจุรติ แมจ้ะตกอยูใ่นภาวะขาด 
 แคลนในการดาํรงชพีกต็าม ดงัพระราชดาํรสัทีว่า่ ...ความเจรญิของคนทัง้หลาย ยอ่มเกดิมา
จากการประพฤตชิอบและการหาเลีย้งชพี ชอบเป็นหลกัสาํคญั...” 
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3. ละเลกิการแก่งแยง่ผลประโยชน์ และแขง่ขนักนัในทางการคา้ขาย ประกอบ 
อาชพีแบบต่อสูก้นัอยา่งรนุแรงดงัอดตี ซึง่มพีระราชดาํรสัเรือ่งน้ีวา่ “...ความสขุความเจรญิอนั
แทจ้รงินัน้ หมายถงึความสขุความเจรญิทีบุ่คคลแสวงหามาไดด้ว้ยความเป็นธรรมทัง้ในเจตนา 
และการกระทาํ ไมใ่ชไ่ดม้าดว้ยความบงัเอญิ หรอืดว้ยการแก่งแยง่เบยีดบงัมาจากผูอ้ื่น...” 

4. ไมห่ยดุน่ิงทีจ่ะหาทางใหช้วีติหลุดพน้จากความทุกขย์ากครัง้น้ี โดยตอ้ง 
ขวนขวายใฝห่าความรูใ้หเ้กดิมรีายไดเ้พิม่พนูขึน้ จนถงึขัน้พอเพยีงเป็นเป้าหมายสาํคญั พระราช
ดาํรสัตอนหน่ึงทีใ่หค้วามชดัเจนวา่ “...การทีต่อ้งการใหทุ้กคนพยายามทีจ่ะหาความรู ้และสรา้ง
ตนเองใหม้ัน่คงน้ีเพือ่ตนเอง เพือ่ทีจ่ะใหต้วัเองมคีวามเป็นอยูท่ีก่า้วหน้า ทีม่คีวามสขุ 
พอมพีอกนิ เป็นขัน้หน่ึงและขัน้ต่อไป กค็อืใหม้เีกยีรตวิา่ยนืไดด้ว้ยตนเอง...” 

5. ปฏบิตัตินในแนวทางทีด่ลีดละสิง่ชัว่ใหห้มดสิน้ไป ทัง้น้ีดว้ยสงัคมไทยทีล่่ม 
สลายลงในครัง้น้ี เพราะยงัมบุีคคลจาํนวนมใิชน้่อยทีด่าํเนินการโดย ปราศจากละอายต่อแผน่ดนิ 
พระบาทสมเดจ็พระเจา้อยูห่วัไดพ้ระราชทานพระราโชวาท วา่ “...พยายามไมก่่อความชัว่ใหเ้ป็น
เครือ่งทาํลายตวั ทาํลายผูอ้ืน่ พยายามลดพยายามละความชัว่ทีต่วัเองมอียู ่พยายามก่อความดี
ใหแ้ก่ตวัอยูเ่สมอ พยายามรกัษาและเพิม่พนูความดทีีม่อียูน่ัน้ ใหง้อกงามสมบรูณ์ขึน้...”  
 

2.2.4  นัยสาํคญัของแนวคิดระบบเศรษฐกิจแบบพอเพียง  
          ประการแรก เป็นระบบเศรษฐกจิทีย่ดึถอืหลกัการทีว่า่ “ตนเป็นทีพ่ึง่แหง่ตน” 
โดยมุง่เน้นการผลติพชืผลใหเ้พยีงพอ กบัความตอ้งการบรโิภคในครวัเรอืนเป็นอนัดบัแรก เมือ่
เหลอืพอจากการบรโิภคแลว้ จงึคาํนึงถงึการผลติเพือ่การคา้เป็นอนัดบัรองลงมา ผลผลติ
สว่นเกนิทีอ่อกสูต่ลาดกจ็ะเป็นกาํไรของเกษตรกร ในสภาพการณ์เชน่น้ีเกษตรกรจะกลายสถานะ
เป็นผูก้าํหนดหรอืเป็นผูก้ระทาํต่อตลาด แทนทีว่า่ตลาดจะเป็นตวักระทาํ หรอืเป็นตวักาํหนด
เกษตรกรดงัเชน่ทีเ่ป็นอยูใ่นขณะน้ี และหลกัใหญ่สาํคญัยิง่ คอื การลดคา่ใชจ้า่ย โดยการสรา้งสิง่
อุปโภคบรโิภคในทีด่นิของตนเอง เชน่ ขา้ว น้ํา ปลา ไก่ ไมผ้ล พชืผกั ฯลฯ 
          ประการท่ีสอง เศรษฐกจิแบบพอเพยีงใหค้วามสาํคญักบัการรวมกลุ่มของ
ชาวบา้น ทัง้น้ี กลุ่มชาวบา้นหรอืองคก์รชาวบา้นจะทาํหน้าทีเ่ป็นผูด้าํเนินกจิกรรมทางเศรษฐกจิ
ต่าง ๆ ใหห้ลากหลาย ครอบคลุมทัง้การเกษตรแบบผสมผสานหตัถกรรมการแปรรปูอาหาร การ
ทาํธุรกจิคา้ขาย และการทอ่งเทีย่วระดบัชมุชน ฯลฯ เมือ่องคก์รชาวบา้นเหล่าน้ีไดร้บัการพฒันา
ใหเ้ขม้แขง็ และมเีครอืขา่ยทีก่วา้งขวางมากขึน้แลว้ เกษตรกรทัง้หมดในชุมชนกจ็ะไดร้บัการดแูล
ใหม้รีายไดเ้พิม่ขึน้ รวมทัง้ไดร้บัการแกไ้ขปญัหาในทุก ๆ ดา้น เมือ่เป็นเชน่น้ี เศรษฐกจิโดยรวม
ของประเทศกจ็ะสามารถเตบิโตไปไดอ้ยา่งมเีสถยีรภาพ ซึง่หมายความวา่เศรษฐกจิสามารถ
ขยายตวัไปพรอ้ม ๆ กบัสภาวการณ์ดา้นการกระจายรายไดท้ีด่ขี ึน้ 
          ประการท่ีสาม เศรษฐกจิแบบพอเพยีงตัง้อยูบ่นพืน้ฐานของการมคีวามเมตตา 
ความเอือ้อาทร และความสามคัคขีองสมาชกิในชุมชนในการรว่มแรงรว่มใจ เพือ่ประกอบอาชพี
ต่าง ๆ ใหบ้รรลุผลสาํเรจ็ ประโยชน์ทีเ่กดิขึน้จงึมไิดห้มายถงึรายไดแ้ต่เพยีงมติเิดยีว หากแต่ยงั
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รวมถงึประโยชน์ในมติอิื่น ๆ ดว้ย ไดแ้ก่ การสรา้งความมัน่คงใหก้บัสถาบนัครอบครวั สถาบนั
ชุมชน ความสามารถในการอนุรกัษ์ทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้ม การพฒันากระบวนการ
เรยีนรูข้องชุมชนบนพืน้ฐานของภมูปิญัญาทอ้งถิน่ รวมทัง้การรกัษาไว ้ซึง่ขนบธรรมเนียม
ประเพณทีีด่งีามของไทยใหค้งอยูต่ลอดไป 
 

2.2.5  ความหมายของเศรษฐกิจพอเพียงเชิงทฤษฎี 
หลกัในการพจิารณาปรชัญาเศรษฐกจิพอเพยีงมอียู ่5 สว่น คอื 
1.  กรอบแนวคดิ เป็นปรชัญาทีช่ีแ้นะแนวทางการดาํรงอยูแ่ละปฏบิตัติน 

ในทางทีค่วรจะเป็น โดยมพีืน้ฐานมาจากวถิชีวีติดัง้เดมิของสงัคมไทย สามารถนํามาประยกุตใ์ช้
ไดต้ลอดเวลา และเป็นการมองโลกเชงิระบบทีม่กีารเปลีย่นแปลงอยูต่ลอดเวลา มุง่เน้นการรอด
พน้จากภยั และวกิฤต เพือ่ความมัน่คงและความยัง่ยนืของการพฒันา 

2. คุณลกัษณะ เศรษฐกจิพอเพยีงสามารถนํามาประยกุตใ์ชก้บัการปฏบิตั ิ
ตนไดใ้นทุกระดบั โดยเน้นการปฏบิตับิน “ทางสายกลาง” และการพฒันาอยา่งเป็นขัน้ตอน 

3.  คาํนิยาม ความพอเพยีง จะตอ้งประกอบดว้ย 3 คุณลกัษณะ พรอ้มๆ  
กนั ดงัน้ี 

-  ความพอประมาณ  หมายถงึ ความพอด ีทีไ่มน้่อยเกนิไป และไมม่าก 
เกนิไป โดยไมเ่บยีดเบยีนตนเองและผูอ้ืน่ เชน่ การผลติและการบรโิภคทีอ่ยูใ่นระดบัพอประ 
มาณ 

-  ความมีเหตผุล  หมายถงึ การตดัสนิใจเกีย่วกบัระดบัของความพอเพยีง 
นัน้ จะตอ้งเป็นไปอยา่งมเีหตุผล  โดยพจิารณาจากเหตุปจัจยัทีเ่กีย่วขอ้งตลอดจนคาํนึงถงึผลที่
คาดวา่จะเกดิขึน้จากการกระทาํนัน้ๆ อยา่งรอบคอบ 

-  การมีภมิูคุ้มกนัท่ีดีในตวั  หมายถงึ  การเตรยีมตวัใหพ้รอ้มรบัผลกระ 
ทบและการเปลีย่นแปลงดา้นต่างๆทีจ่ะเกดิขึน้โดยคาํนึงถงึความเป็นไปไดข้องสถานการณ์ต่างๆ 
ทีค่าดวา่จะเกดิขึน้ในอนาคตทัง้ใกลแ้ละไกล 

4.  เงือ่นไข การตดัสนิใจและการดาํเนินกจิกรรมต่างๆ ใหอ้ยูใ่นระดบัความ 
พอเพยีงนัน้ ตอ้งอาศยัทัง้ความรูแ้ละคณุธรรมเป็นพืน้ฐาน กล่าวคอื 

-  เง่ือนไขความรู้ ประกอบดว้ย ความรอบรูเ้กีย่วกบัวชิาการต่างที ่
เกีย่วขอ้งกอยา่งรอบดา้น ความรอบคอบ ทีจ่ะนําความรูเ้หล่านัน้มาพจิารณาใหเ้ชื่อมโยงกนั 
เพือ่ประกอบการวางแผน และความระมดัระวงัในขัน้ปฏบิตั ิ

-  เง่ือนไขคณุธรรม ทีจ่ะตอ้งเสรมิสรา้งประกอบดว้ย มคีวาม 
ตระหนกัในคณุธรรม มคีวามซื่อสตัยส์จุรติ มคีวามอดทน มคีวามเพยีร ใชส้ตปิญัญาในการ
ดาํเนินชวีติ ไมโ่ลภ และไมต่ระหน่ี 
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แนวทางปฏบิตั ิ/ ผลทีค่าดวา่จะไดร้บั จากการนําปรชัญาของเศรษฐกจิ 

พอเพยีงมาประยกุตใ์ช ้คอืการพฒันาทีส่มดุลและยัง่ยนื พรอ้มรบัต่อการเปลีย่นแปลงในทุกดา้น 
ทัง้ดา้นเศรษฐกจิ สงัคม สิง่แวดลอ้ม ความรูแ้ละเทคโนโลย ี

 
 
 

2.2.6  ความหมายของเศรษฐกิจพอเพียงเชิงปฏิบติั 
การคน้หาความหมายของเศรษฐกจิพอเพยีงนัน้ โดยทัว่ไปสามารถทาํได ้2 วธิ ี 

คอื การคน้หาความหมายจากทฤษฎ ี(Deductive) และ กลัน่กรองความหมายในการนํา
ประสบการณ์ทีม่อียูม่าสงัเคราะห ์(Inductive) จากการสมัมนาเรือ่งการประยกุตใ์ชป้รชัญา
เศรษฐกจิพอเพยีง เพือ่แกไ้ขปญัหาความยากจน เมือ่วนัที ่28-30 มถุินายน พ.ศ.2545 ณ.
โรงแรมเลกาซี ่รเิวอรแ์คว รสีอรท์ จงัหวดักาญจนบุร ีนัน้ ผูนํ้าชุมชนทีเ่ขา้รว่มสมัมนาไดค้น้หา
ความหมายจากประสบการณ์ พบวา่มมีมุมองทีแ่ตกต่างกนัไป แต่สามารถสรปุและแยง่แยก
ความหมายของหลกัปรชัญาเศรษฐกจิพอเพยีงไดเ้ป็น 3 ระดบั16 คอื  
 

                                          
               16คณะทาํงานโครงการประยกุตใ์ชป้รชัญาของเศรษฐกจิพอเพยีง,  การประยกุตใ์ช้
ปรชัญาเศรษฐกจิพอเพยีง,(กรงุเทพมหานคร, 2545), หน้า 10-15. 
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2.2.6.1 ระดบัจิตสาํนึก    
เกดิขึน้จากการทีส่มาชกิในชุมชนแต่ละคนตระหนกัถงึความสขุและความ 

พอใจในการใชช้วีติอยา่งพอด ี(ความสนัโดษ) และรูส้กึถงึความพอเพยีง คอื ดาํเนินชวีติอยา่ง
สมถะ ประกอบสมัมาอาชพีหาเลีย้งตนเองไดอ้ยา่งถูกตอ้ง ไมใ่หอ้ดอยาก หรอืโลภแลว้ตกัตวง
หรอืเบยีดเบยีนผูอ้ื่นจนเกนิความจาํเป็น แต่คดิเผือ่แผแ่บ่งปนัไปยงัสมาธคินอื่นๆ ในชุมชนดว้ย 
ทัง้น้ีควรยดึมัน่หลกั 3 ประการ คอื 

1.  การใชช้วีติบนพืน้ฐานของการรูจ้กัตนเอง รูจ้กัพฒันาตนเองดว้ยการ 
พยายามทาํจติใจใหผ้อ่งใส รวมทัง้มคีวามเจรญิและมคีวามเยน็ในจติใจอยูเ่ป็นประจาํอยา่ง
ต่อเน่ือง 

2.  การคดิพึง่พาตนเองและพึง่พาซึง่กนัและกนัในการดาํเนินกจิกรรม 
ต่างๆ  คอื เมือ่มปีญัหาจากการดาํเนินชวีติ กใ็หใ้ชส้ตปิญัญาไตรตรองหาสาเหตุของปญัหาและ
แกไ้ขไปตามเหตุและปจัจยั ดว้ยความสามารถและศกัยภาพทีต่นเองมอียู ่ก่อนทีจ่ะคดิพึง่พา
ผูอ้ื่น และมกีารปรกึษาหารอื ถอ้ยทถีอ้ยอาศยั ชว่ยเหลอืซึง่กนัและกนัในชุมชน เป็นตน้ 

3.   การใชช้วีติอยา่งพอเพยีง รูจ้กัลดกเิลสและลดความตอ้งการของ 
ตนเอง เพือ่ใหเ้หลอืแรงและเวลาในการพฒันาคุณภาพชวีติ ตลอดจนทาํประโยชน์ใหแ้ก่สว่นรวม
ไดม้ากขึน้ 
 

2.2.6.2  ระดบัปฏิบติั 
ในการนําเอาหลกัการเศรษฐกจิพอเพยีงมาใชใ้นการปฏบิตั ิไดเ้ป็น 4 ขัน้  

ตอนคอื (1) พึง่ตนเองได ้(2) อยูไ่ดอ้ยา่งพอเพยีง (3) อยูร่วมกนัอยา่งเอือ้อาทร และ (4) อยูด่ยีิง่
ขน้ดว้ยการเรยีนรู ้ โดยแต่ละขัน้ตอนมรีายละเอยีด ดงัน้ี 

ขัน้แรก  สมาชกิชุมชนควรยดึหลกัของการ “พึง่ตนเอง” คอื ตอ้ง 
พยายามพึง่ตนเองใหไ้ด ้ในระดบัครอบครวัก่อน ใหแ้ต่ละครอบครวัมกีารบรหิารจดัการอยา่ง
พอด ีและประหยดั ไมฟุ่ม่เฟือย โดยสมาชกิแต่ละคนตอ้งรูจ้กัตนเอง เชน่ รูข้อ้มลู รายรบั-
รายจา่ย ในครอบครวัของตนเอง และสามารถรกัษาระดบัการใชจ้า่ยของตนเองไมใ่หเ้ป็นหน้ี 
และสมาชกิจะตอ้งรูจ้กัดงึศกัยภาพทีม่อียูใ่นตนเองออกมาใชใ้หไ้ดเ้กดิประโยชน์ทีส่ดุ โดยเฉพาะ
ควรสามารถพึง่ตนเองในเรือ่งของปจัจยัสี ่ใหไ้ดร้ะดบัหน่ึง 

ขัน้ท่ีสอง  หลงัจากทีส่มาชกิพึง่ตนเองในดา้นปจัจยัดงักล่าวขัน้ตน้ได ้
แลว้ สมาชกิทกุคนควรพฒันาตนเองใหส้ามารถ “อยูไ่ดอ้ยา่งพอเพยีง” คอื ดาํเนินชวีติโดยยดึ
หลกัทางสายกลางมชัฌมิาปฏปิทา เป็น 3 ระดบั คอื ใหต้นเองอยูไ่ดอ้ยา่งสมดุล คอื มคีวามสขุที่
แท ้โดยไมใ่หรู้ส้กึขาดแคลนจนตอ้งเบยีดเบยีนตนเอง หรอืดาํเนินชวีติอยา่งเกนิพอดจีนตอ้ง
เบยีดเบยีนผูอ้ื่นหรอืเบยีดเบยีนสิง่แวดลอ้ม แต่ใหด้าํเนินชวีติดงัทีส่มาชกิในภาคเหนือเรยีกวา่ 
เป็นการดาํเนินชวีติดว้ยการทาํเกษตรแบบ “แกงโฮะ” คอื ใหมุ้ง่ทาํเกษตรแบบพออยูพ่อกนั 



 

 

17 

ปลกูไวก้นิเองก่อน หากเหลอืจงึขาย และขยายรวมทัง้สนบัสนุนใหม้กีารลงแขกเพือ่เสรมิสรา้ง
ความสมัพนัธร์ะหวา่งสมาชกิแทนการใชเ้ครือ่งจกัรเพือ่ทุน่แรง 

ขัน้ท่ีสาม  สมาชกิในชุมชนควร “อยูร่ว่มกนัอยา่งเอือ้อาทร” คอื มคีวาม 
คดิทีจ่ะแจกจา่ยแบ่งปนัไปใหผู้อ้ื่น ซึง่จะทาํใหไ้ดเ้พือ่นและเกดิเป็นวฒันธรรมทีด่ ี ทีจ่ะชว่ยลด
ความเหน็แก่ตวัและสรา้งความพอเพยีงใหเ้กดิขึน้ในจติใจ เชน่ ในการจดัการทรพัยากรปา่ไมน้ัน้ 
สมาชกิทีอ่าศยัอยูบ่รเิวณปา่จะมุง่เกบ็ผลผลติจากผา่ เพือ่มาใชใ้นการยงัชพีใหพ้ออยูพ่อกนิ พอ
แหลอืจงึคอ่ยแจกจา่ยออกไปดว้ยวธิใีหไ้มใ่ชด่ว้ยวธิขีาย ซึง่เมือ่ทาํไดด้งัน้ี กูจ้ะทาํใหส้มาชกิ มี
ทรพัยากรใชห้มนุเวยีนไดต้ลอดทัง้ปีอยา่งพอเพยีง 

ขัน้สดุท้าย  สมาชกิควรอยูด่ขี ึน้ดว้ยการเรยีนรู ้คอื ตอ้งรูจ้กัพฒันา 
ตนเอง โดยการเรยีนรุจ้ากธรรมชาตแิละประสบการณ์ในโลกกวางดว้ยตนเองหรอืจากการ
แลกเปลีย่นรว่มกบัผูอ้ื่น ใหเ้กดิเป็นชุมชนแหง่การเรยีนรู ้ทีทุ่กคนชว่ยกนัพฒันาชวีติของตนเอง
และผูอ้ื่นรว่มกนั มกีารสบืทอดและเรยีนรูเ้พือ่พฒันาภูมปิญัญาทอ้งถิน่และพฒันาใหเ้ป็นสงัคมที่
มัน่คงและยัง่ยนืตามแนวทางเศรษฐกจิพอเพยีง โดยใชคุ้ณธรรมและวฒันธรรมเป็นตวันํา ไมไ่ด้
ใชเ้งนิเป็นตวัตัง้ 
 

2.2.6.3  ระดบัปฏิเวธ 
ระดบัปฏเิวธ (ผลทีเ่กดิจากการปฏบิตั)ิ ความหมายของปรชัญาของ 

เศรษฐกจิพอเพยีงจากประสบการณ์ทีแ่ลกเปลีย่นกนันัน้คลอบคลุมไปถงึการวดัผลจากการ
ปฏบิตัติามหลกัการขา้งตน้ดว้ย กล่าวคอื สมาชกิในแต่ละชุมชน ไดพ้ฒันาชวีติของตนเองใหด้ี
ขึน้ โดยเริม่จากการพฒันาจติใจ ใหเ้กดิ ความพอเพยีงในทุกระดบัของการดาํเนินชวีติ ทัง้ใน
ระดบัครอบครวั ชุมชน และขยายไปถงึในระดบัสงัคม ดงัน้ี 
 

ความพอเพยีงในระดบัครอบครวั คอื การทีส่มาชกิในครอบครวัมคีวาม 
เป็นอยูใ่นลกัษณะทีพ่ึง่พาตนเองไดอ้ยา่งมคีวามความสขุ ทัง้ทางกายและทางใจ  สามารถ
ดาํเนินชวีติไดโ้ดยไมเ่บยีดเบยีนตนเองและผูอ้ื่น รวมทัง้ไมเ่ป็นหน้ีหรอืมภีาระดา้นหน้ีสนิของ
ตนเองและครอบครวั แต่สามารถหาปจัจยั 4 มาเลีย้งตนเองไดโ้ดยทีย่งัมเีหลอืเป็นสว่นออมของ
ครอบครวัดว้ย 
 

ความพอเพยีงระดบัชุมชน เกดิขึน้จากการทีส่มาชกิจากแต่ละครอบครวั 
ในชุมชนมคีวามพอเพยีงในระดบัครอบครวัก่อน ทีจ่ะรูจ้กัรวมกล่มกนัทาํประโยชน์เพือ่สว่นรวม 
เชน่ บรหิารจดัการปจัจยัต่างๆ เชน่ ทรพัยากร ภมูปิญัญาหรอืศกัยภาพของสมาชกิในทอ้งถิน่ ที่
มอียูใ่หส้ามารถนําไปใชด้าํเนินชวีติอยา่งถูกตอ้งและสมดุล เพือ่ใหเ้กดิความเป็นอยูท่ีพ่อเพยีง
ของชุมชนโดยรวมในทีส่ดุ 
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ความพอเพยีงในระดบัสงัคม เกดิขึน้จากการรวมกลุ่มของชุมชนหลายๆ  
แหง่ทีม่คีวามพอเพยีง มารว่มกนัแลกเปลีย่นความรู ้สบืทอดภมูปิญัญาและรว่มกนัแลกเปลีย่น
ความรู ้สบืทอดภมูปิญัญาและรว่มกนัพฒันาตามแนวทางเศรษฐกจิพอเพยีง เพือ่สรา้งเป็น
เครอืขา่ยเชื่อมโยงระหวา่งชุมชน ใหเ้กดิเป็นสงัคมแหง่ความพอเพยีงในทีส่ดุ 
 
2.3    ทฤษฎีด้านการเกษตร 
 

2.3.1 ทฤษฎีเกษตรผสมผสาน 
เกษตรผสมผสาน (Integrated farming) เป็น ระบบเกษตรทีม่กีารปลกูพชืและ 

การเลีย้งสตัวห์ลากหลายชนิดในพืน้ทีเ่ดยีวกนั โดยทีก่จิกรรมการผลติแต่ละชนิด เกือ้กลู
ประโยชน์ต่อกนัไดอ้ยา่งมปีระสทิธภิาพ มกีารใชท้รพัยากรทีม่อียูใ่นไรน่าอยา่งเหมาะสม เกดิ
ประโยชน์สงูสดุ มคีวามสมดุลต่อสิง่แวดลอ้มอยา่งต่อเน่ือง และเกดิการเพิม่พนูความอุดม
สมบรูณ์ของทรพัยากรธรรมชาต ิการเกือ้กลูกนัระหวา่งพชืและสตัว ์เศษซากและผลพลอยได้
จากการปลกูพชืจะเป็นประโยชน์ต่อกจิกรรมการเลีย้งสตัว ์ในทางตรงกนัขา้ม ผลทีไ่ดจ้ากการ
เลีย้งสตัวก์จ็ะเป็นประโยชน์ต่อพชืดว้ยเชน่กนั17  

หลกัการของ “เกษตรผสมผสาน”  
หลกัการพืน้ฐานของระบบเกษตรกรรมแบบผสมผสานมอียูอ่ยา่ง 

น้อย 2 ประการ18  คอื 
1) ตอ้งมกีจิกรรมการเกษตรตัง้แต่ 2 กจิกรรมเป็นตน้ไป โดยการทาํ 

การเกษตรทัง้สองกจิกรรมนัน้ ตอ้งทาํในพืน้ทีแ่ละระยะเวลาเดยีวกนั ซึง่กจิกรรมเหล่านัน้ควร
ประกอบไปดว้ยการปลกูพชืและการเลีย้งสตัว ์และสามารถผสมผสานระหวา่งการปลกูพชืต่าง
ชนิด หรอืการเลีย้งสตัวต่์างชนิดกนัได ้

2) การเกือ้กลูประโยชน์ระหวา่งกจิกรรมเกษตรต่างๆ และการใช ้
ประโยชน์จากทรพัยากรในระบบเกษตรแบบผสมผสานนัน้ เกดิขึน้ทัง้จากวงจรการใชแ้รธ่าตุ
อาหารรวมทัง้อากาศ และพลงังาน เชน่ การหมนุเวยีนใชป้ระโยชน์จากมลูสตัวใ์หเ้ป็นประโยชน์
กบัพชื และใหเ้ศษพชืเป็นอาหารสตัว ์โดยทีก่ระบวนการใชป้ระโยชน์จะเป็นไปทัง้โดยตรงหรอื
โดยออ้ม เชน่ ผา่นการหมกัของจุลนิทรยีเ์สยีก่อนทัง้น้ี ลกัษณะการผสมผสานในระบบเกษตร 
สามารถแบ่งออกไดเ้ป็น 3 กลุ่มใหญ่ คอื 
 

                                          
              17สมชัชาเกษตรกรรมทางเลอืกครัง้ที ่3,  เกษตรกรรมยัง่ยนื วถิเีกษตรเพือ่ความเป็น
ไท,(กรงุเทพฯ : พมิพด์,ี 2539), หน้า 57. 
              18วฑิรูย ์เลีย่นจาํรญู และคณะ,  เกษตรกรรมทางเลอืก ความหมาย ความเป็นมา 
และเทคนิควธิ.ี (กรงุเทพฯ : พมิพด์,ี 2538), หน้า 72. 
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การปลกูพืชแบบผสมผสาน 
เป็นการอาศยัหลกัการความสมัพนัธร์ะหวา่งพชื สิง่มชีวีติและจุลนิทรยี ์

ต่างๆ ทีเ่กดิขึน้ในระบบนิเวศตามธรรมชาตมิาจดัการและปรบัใชใ้นระบบการเกษตร 
ตวัอยา่งเชน่ การปลกูตาลโตนดในนาขา้ว การปลกูพรกิไทยรว่มกบัมะพรา้ว การปลกูพชืไรผ่สม
กบัถัว่ การปลกูทุเรยีนรว่มกบัสะตอ การปลกูระกาํในสวนยาง เป็นตน้ โดยทีย่ิง่มคีวาม
หลากหลายของพชืปลกูมากเทา่ใด กจ็ะสามารถเพิม่เสถยีรภาพใหก้บัระบบมากขึน้เทา่นัน้ 
 

การผสมผสานการเลี้ยงสตัว ์
หลกัการผสมผสานเป็นไปเชน่เดยีวกบัการผสมผสานระหวา่งพชื  

เน่ืองจากสตัวช์นิดหน่ึงจะมคีวามสมัพนัธก์บัสตัวอ์กีชนิดหน่ึงและเกีย่วขอ้งกบัสิง่มชีวีติอื่นๆ เชน่ 
พชื และจุลนิทร ีตวัอยา่งของระบบการผสมผสานการเลีย้งสตัว ์เชน่ การเลีย้งหมคูวบคูก่บัปลา 
การเลีย้งเป็ดหรอืไก่รว่มกบัปลา การเลีย้งปลาแบบผสมผสาน เป็นตน้  อยา่งไรกต็าม การ
ผสมผสานการเลีย้งสตัวเ์พยีงอยา่งเดยีวอาจจะไมส่ามารถสรา้งระบบทีส่มบรูณ์ไดเ้หมอืนกบัการ
ผสมผสานการปลกูพชืและเลีย้งสตัว ์
 

การปลกูพืชผสมผสานกบัการเลี้ยงสตัว ์
เป็นรปูแบบการเกษตรทีส่อดคลอ้งกบัสมดุลของแรธ่าตุพลงังาน และม ี

การเกือ้กลูประโยชน์ระหวา่งกจิกรรมการผลติต่างๆ มากขึน้ ใกลเ้คยีงกบัระบบนิเวศตาม
ธรรมชาตมิากยิง่ขึน้ ตวัอยา่งของระบบการปลกูพชืผสมผสานกบัการเลีย้งสตัว ์เชน่ การเลีย้ง
ปลาในนาขา้ว การเลีย้งเป็ดในนาขา้ว การเลีย้งหมแูละปลกูผกั การเลีย้งสตัวแ์ละปลกูพชืไร ่เป็น
ตน้ 
 

เกษตรกรต้นแบบของเกษตรผสมผสาน 
เกษตรกรตน้แบบของเกษตรผสมผสาน คอื “พอ่มหาอยู ่สนุทรชยั” แหง่ 

บา้นตระแบก ต.สลดัได อ.เมอืง จ.สรุนิทร ์ทา่นนําประสบการณ์การทาํเกษตรแบบยกรอ่งใน
ภาคกลางเขา้มาปรบัใช ้มกีารจดัการแหล่งน้ําทีช่าญฉลาด ผสมผสานกจิกรรมการปลกูพชื และ
เลีย้งสตัวใ์หห้ลากหลาย อกีทัง้มกีารจดัการผลผลติการเกษตรทีค่าํนึงถงึสถานการณ์การตลาดที่
ด ีประสบการณ์ของทา่นสรา้งแรงบนัดาลใจใหเ้กษตรกรทัว่ประเทศ เปลีย่นแปลงการทาํ
เกษตรกรรมเชงิเดีย่วมาเป็นเกษตรกรรมทีย่ ัง่ยนื บนพืน้ทีเ่กษตรกรรมทัง้หมด นอกจากทีน่า
ปลกูขา้ว บนพืน้ทีท่าํกนิของพอ่มหาอยูป่ระมาณ 60 ไร ่จะมกีารทาํเกษตรแบบผสมผสานอยา่ง
ประณตี โดยการขดุสระเกบ็น้ําและรอ่งน้ําใชเ้ลีย้งปลาและเป็นแหล่งน้ําสาํรอง อกีมมุใชเ้ป็นคอก
ไวส้าํหรบัเลีย้งหม ูซึง่มลูหมจูะไหลลงไปสูบ่่อปลา พืน้ทีต่ามคนัดนิโดยรอบจะปลกูพชืผกัสวน
ครวัและไมย่นืตน้เป็นรม่เงาใหก้บัปลา นอกจากน้ียงัสามารถลอกขีเ้ลนจากบ่อปลาขึน้มากระจาย
อยูใ่นพืน้ทีร่อบๆ เป็นการเพิม่ความอุดมสมบรูณ์ของดนิไดอ้กีทางหน่ึง  
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ครเูชยีง ใจด ีบอกวา่ การทาํเกษตรผสมผสานของคร ูเน้นหลกัธรรมชาต ิ

เกือ้กลูกนั ปลกูพชื เลีย้งสตัว ์ทีก่นิทีใ่ชไ้ดอ้ยา่งหลากหลาย คลา้ยปา่ดงดบิ ไมต่อ้งพึง่สารเคม ี
ทาํใหใ้ชเ้งนิลงทุนน้อยมาก นอกจากน้ี ยงัทาํเพือ่อยูเ่พือ่กนิเป็นหลกั เหลอืจากนัน้จงึคอ่ยขาย 
อยา่งทีค่รเูชยีงเรยีกวา่ ทาํแบบเกบ็เบีย้ใตถุ้นรา้น19  
 

2.3.2 แนวคิดเรื่องเกษตรประณีต 
  เกษตรประณตี เป็นการทาํวจิยัโดยปราชญช์าวบา้น คอื พอ่มหาอยู ่สนุทรชยั 
พอ่ผาย สรอ้ยสระกลาง พอ่สทุธนินัท ์ปรชัญพฤทธิ ์พอ่ทศัน์ กระยอม และปราชญช์าวบา้นใน
ภาคอสีานกวา่ 20 ทา่น ภายใตก้ารสนบัสนุนจาก สาํนกังานกองทุนสนบัสนุนการวจิยั (สกว.) 
เป็นการนําเอาองคค์วามรูใ้นดา้นเกษตรผสมผสานของปราชญช์าวบา้นและผูนํ้าทีป่ระสบ
ความสาํเรจ็ มาออกแบบการทาํเกษตรในพืน้ที ่1 ไร ่ซึง่ตอ้งมกีารศกึษาทัง้ปรมิาณและชนิดของ
ฝกัทีป่ลกู คา่ใชจ้า่ย โดยมเีงือ่นไขวา่ใหใ้ชป้ระโยชน์ไดจ้รงิในทีด่นิ 1 ไร ่ 

 สาํหรบัผูท้ีต่อ้งการทาํเกษตรประณตีนัน้ จะตอ้งมกีารปรบัตวัและจดัการใน 
เรือ่งต่างๆ ดงัน้ี 20 

ประการแรก ตอ้งปรบัแนวคดิเสยีใหม ่ในทุก ๆ เรือ่ง ทัง้แนวคดิการทาํเกษตร 
ทีพ่ึง่พาทางธรรมชาต ิและภมูปิญัญาทอ้งถิน่ ไมพ่ึง่การตลาด ปรบัชวีติใหพ้ออยูพ่อกนิ ไมห่วงั
ผลอยา่งรวดเรว็ และอกีหลาย ๆ อยา่ง 
  ประการท่ีสอง ตอ้งจดัการกบัความรูด้า้นดนิ น้ํา และพชืเสยีใหม ่ความรู้
สมยัใหม ่มกัจะบอกวา่ การปลกูพชืแต่ละตน้ตอ้งมรีะยะหา่ง ตอ้งดายหญา้ ตอ้งอะไรต่อมอิะไร
อกีมากมาย แต่ทีธ่รรมชาตสิอนเรานัน้ บอกวา่ไมต่อ้งถงึขนาดนัน้ สมมตวิา่ เราปลกูกลว้ย โคน
กลว้ย เรากป็ลกูพรกิ ปลกูมะเขอื หรอืปลกูไมย้นืตน้อยา่งตะเคยีนทอง ยางนา ฯลฯ พชืแต่ละ
อยา่งป้องกนัแดดใหก้นัและกนั ดดูน้ําและธาตุอาหารทีต่่างกนั และยงัเป็นการจดัการทีด่นิทุก
ตารางน้ิว ใหเ้กดิประโยชน์สงูสดุ 
  ประการท่ีสาม ต้องเปล่ียนวิธีคิดใหม่ เน่ืองจากระบบการทาํเกษตรทีผ่า่นมา
นัน้มกีารคดิกนัเพยีงหยาบ ๆ วา่ 1 ไรค่อืทีด่นิ 1,600 ตารางเมตร ขณะเดยีวกนักป็ลกูโดยไมม่ี
การคาํนวณ และคาํนึงถงึผลประโยชน์ทีจ่ะไดม้ากนกั”แมแ้ต่การคดิวา่ 1 ไร ่ม ี1,600 ตาราง
เมตรยงัหยาบเกนิไป อาจจะตอ้งคดิเป็นตารางฟุต ตารางน้ิว หรอืตารางเซนตเิมตรไปเลย เป็น
การทา้ทายใหไ้มค่ดิเฉพาะบนดนิ แต่ใตด้นิกส็ามารถปลกูพชืได ้เชน่ปลกูมนัเทศไวใ้นดนิ เหนือ
ดนิขึน้ไป 2 ชัน้ 3 ชัน้ กม็ตีน้ไม ้มสีตัว…์.”และถา้เราคดิใหพ้ืน้ที ่1 ไรเ่ป็นรปูสีเ่หลีย่มทีม่เีสน้รอบ

                                          
              19รายงานสารคดคีรไูทย ตอนที ่9, (2549) 
              20อาํพล จนิดาวฒันะ,  “เกษตรประณตี แบบปราชญช์าวบา้นภาคอสีาน,” หมอ
ชาวบา้น 25, 297 : หน้า 74-77. 
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แปลง 4 ดา้นเทา่กบั 160 เมตร หรอื 160,000 เซนตเิมตร จะมชีะอมโดยรอบ 500 วา่ตน้ เกบ็
เกีย่วแต่ละรอบกเ็หลอืกนิมาก และถา้เหลอืกข็ายวนัละบาท จะมเีงนิวนัละ 500 บาท…น่ีเฉพาะ
รัว้ ยงัไมน่บัพืน้ทีว่า่งในการปลกูผกัผลไม ้ไมใ้ชส้อย เพาะเหด็ เลีย้งสตัว ์นานาชนิดไดอ้กีมาก” 
 

สาํหรบัการทาํเกษตรประณตีใหป้ระสบความสาํเรจ็ จะตอ้งมขี ัน้ตอนอยา่งน้อย  
4 ขัน้ตอน คอื ขัน้ตอนของการกาํหนดเป้าหมาย ขัน้ตอนการรวมพลงั การตัง้มัน่ และการตัง้ใจ 
การตัง้เป้าหมายตอ้งอาศยัการคดิ  การคาํนวณ  และการคดิถูกทาํถูก การรวมพลงั หมายถงึ  
ตอ้งรวมพลงัคนในบา้น  คนในชุมชนมาชว่ยกนัสรา้งอาหารใหเ้ป็นพลงัของคนทัง้แผน่ดนิ การ
ตัง้มัน่ คอื  ตอ้งรูจ้กัตนเอง  รูจ้กัผูอ้ื่น  และรูจ้กัสิง่แวดลอ้ม  สดุทา้ยคอื  ตอ้งตัง้ใจ...ตัง้ใจทาํมา
หากนิ” 
 
  การทาํเกษตรประณตีเป็นการวางแผนทาํการเกษตรอยา่งประณตี คอื ทาํ
อยา่งไรในพืน้ที ่1 ไร ่ใหอ้ยูร่อด พออยู ่พอกนิ ดว้ยวธิกีารปลกูทุกอยา่งทีก่นิ กนิทุกอยา่งทีป่ลกู
ดว้ยปุ๋ ยอนิทร ีหลกีเลีย่งการใชส้ารเคมทีกุชนิด โดยในพืน้ที ่1 ไร ่นัน้ สามารถปลกูพชืและเลีย้ง
สตัวไ์ดร้วม 7 ประการ21 คอื 

1. การทาํนาปลกูขา้ว 
2. ปลกูพชืผกัสวนครวั 
3. เลีย้งสตัว ์ทัง้สตัวน้ํ์าสตัวบ์ก เพือ่นํามาปรงุอาหาร ไดแ้ก่ กุง้ หอย ป ูปลา 

หม ูเป็ด ไก่ 
4. ปลกูไมผ้ลคละเคลา้กนัไป 
5. ปลกูไมด้อก ไมป้ระดบัเพือ่ความสวยงามของบา้น ไวค้อยตอ้นรบัแขกบา้น

แขกเรอืน 
6. ไมเ้ศรษฐกจิเพือ่ไวใ้ชส้อยภายหน้า เพือ่เป็นบาํนาญชวีติ 
7. พชืผกัสมนุไพรจาํเป็นตอ้งมไีว ้ชว่ยในเรือ่งการรกัษาโรคภยัไขเ้จบ็เลก็ๆ 

น้อยๆ 
 
 
 
 
 
 

                                          
                21”เกษตรประณตี,” หนงัสอืพมิพไ์ทยโพสต ์เอก้ซ-์ไซท ์(18-19 เมษายน 2548) :  
21. 
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2.4 แนวคิดเก่ียวกบัเศรษฐศาสตรก์ารเมือง 

  2.4.1 แนวคิดเก่ียวกบัทุนนิยม 

  ศกึษาเกีย่วกบัแนวคดิทุนนิยม ความขดัแยง้ในผลประโยชน์ และแนวคดิ
พืน้ฐานของ คารล์มารก์ (Karl Marx) 

  ทุนนิยมเป็นแบบวถิกีารผลติ (Mode of Production) แบบหน่ึง ทีไ่ดพ้ฒันาขึน้
ในยโุรปตะวนัตกมาตัง้แต่ครสิตศ์ตวรรษที ่17 ลกัษณะของมนัคอื ระบบการผลติหลกัหรอื
โดยทัว่ไปเป็นระบบการผลติเพือ่ขาย สิง่ทีผ่ลติขึน้มาทกุอยา่งไดถู้กทาํใหเ้ป็นสนิคา้ทีไ่มไ่ดม้แีต่
มลูคา่ใชส้อยเทา่นัน้ แต่มมีลูคา่แลกเปลีย่นดว้ย ในระบบการผลติแบบน้ี ผูท้าํงานไมไ่ดเ้ป็น
เจา้ของปจัจยัการผลติ (โรงงาน เครือ่งจกัร ทุน) และพลงัแรงงานของผูท้าํงานเองกลายเป็น
สนิคา้อยา่งหน่ึง คอื ผูท้าํงานขายพลงัแรงานของตนเป็นชัว่โมง วนั เดอืน หรอืวดัตามผลงาน
ของตน การทีผู่ท้าํงานไมไ่ดเ้ป็นเจา้ของปจัจยัการผลติ ทาํใหเ้กดิความสมัพนัธท์างการผลติแบบ
ทีม่กีารผลติมลูคา่สว่นเกนิ (surplus value) บนพืน้ฐานของการใชแ้รงงานรบัจา้ง มลูคา่สว่นเกนิ
ทีเ่จา้ของทุนไดร้บัจากแบบวถิกีารผลติชนิดน้ีมาจากการทีค่นงานสรา้งมลูคา่ผลผลติไดม้ากกวา่
คา่จา้งแรงงานทีเ่ขาไดร้บั ทาํใหน้ายทุน (เจา้ของปจัจยัการผลติ) ใชก้าํไรน้ี ก่อใหเ้กดิการสะสม
ทุนทีจ่ะนําไปใชใ้นการผลติใหม ่(Reproduction) ของระบบเศรษฐกจิทุนนิยมต่อไป22 

  ระบบเศรษฐกจิทุนนิยมทีพ่ฒันาขึน้ในยโุรป สหรฐั ญีปุ่น่ ต่อมาในศตวรรษที ่19 
ไดแ้ผข่ยายเขา้ไปในประเทศเอเชยี แอฟรกิา ลาตนิอมรกิา ปจัจุบนัระบบเศรษฐกจิทุนนิยมได้
เตบิโตจนกลายเป็นระบบเศรษฐกจิทีค่รอบงาํโลก ทาํใหเ้ศรษฐกจิโลกเป็นอนัหน่ึงอนัเดยีวกนั
มากขึน้อยา่งทีไ่มเ่คยเป็นมาก่อน23 จนกลายเป็นระบบเศรษฐกจิทุนนิยมโลก การทีก่ารเตบิโต
ของเศรษฐกจิทุนนิยมในประเทศไทยเป็นทุนนิยมทีเ่กดิจากนอกประเทศ คอื เกดิจากประเทศ
ทุนนิยมศนูยก์ลาง (metropolitan capitalism) แผเ่ขา้มาครอบงาํและผนวกเศรษฐกจิ ของไทยให้
เป็นสว่นหน่ึงของทุนนิยมโลก ทุนนิยมในประเทศไทยซึง่เป็นทุนนิยมบรวิาร (Peripheral 
capitalism) จงึมลีกัษณะทีแ่ตกต่างกนัจากทุนนิยมในประเทศทุนนิยมตน้กาํเนิด หรอืทุนนิยม
ศนูยก์ลาง การพฒันาของทุนนิยมบรวิาร เชน่ ประเทศไทย ขึน้อยูก่บัลกัษณะของสงัคมแบบ
ก่อนทุนนิยม ซึง่ดาํรงอยูก่่อนหน้าทีทุ่นนิยมจะแผเ่ขา้ไป (ของไทยถอืศกัดนิา และการผลติแบบ
พึง่ตนเองตามธรรมชาต)ิ และขึน้อยูก่บัรปูแบบและยคุสมยัทีส่งัคมนัน้ๆ ถูกสงัคมทุนนิยม

                                          
           22Karl Marx,  Capital : A Critique of Political Economy Vol.1. (London : Penguin, 
1979), p.137. 
           23Immanuel Wallerstine,  The Capitalist World Economy, (Cambridge University 
Press, 1979), p.435. 
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ศนูยก์ลางผนวกเขา้ไปเป็นสว่นหน่ึงของระบบเศรษฐกจิทุนนิยมโลก24 (ของไทย คอื การทีทุ่น
นิยมเขา้มาโดยไมไ่ดเ้อาไทยเป็นเมอืงขึน้โดยตรง ตัง้แต่สนธสิญัญาเบาวริง่ 2398) 

  ในสงัคมทุนนิยมบรวิาร เราไมอ่าจใชค้าํจาํกดัความของทุนนิยมแบบทีเ่คยใชก้บั
สงัคมทุนนิยมศนูยก์ลางอยา่งเถรตรง โดยเฉพาะสาํหรบัทุนนิยมในสาขาเกษตรซึง่มี
ลกัษณะเฉพาะแตกต่างจากสาขาอุตสาหกรรม การใหค้าํจาํกดัความแบบเถรตรงมกัเน้นวา่ ทุน
นิยมหมายถงึ การทีผู่ผ้ลติไมไ่ดเ้ป็นเจา้ของปจัจยัการผลติ นัน่คอื การเกดิขึน้ของแรงงานรบัจา้ง
คูก่นัไปกบัชนชัน้นายทุน การใหค้าํจาํกดัความเชน่น้ี ก่อใหเ้กดิปญัหาถกเถยีงกนัมากมายใน
การวเิคราะหก์ารเปลีย่นแปลงสงัคมเกษตร แมแ้ต่ในประเทศทุนนิยมศนูยก์ลางเอง เพราะจนถงึ
ปจัจุบนั การพฒันาทุนนิยมในสาขาเกษตรของประเทศทุนนิยมศนูยก์ลาง กไ็มไ่ดนํ้าไปสูก่าร
พฒันาความสมัพนัธท์างการผลติแบบชาวบา้นทีน่ายทนุกบัชาวนาทีเ่ป็นแรงงานรบัจา้งหลกั 
เหมอืนในสาขาอุตสาหกรรม หากแต่หน่วยการผลติสว่นใหญ่ ยงัเป็นลกัษณะชาวนา เจา้ของ
ทีด่นิขนาดเลก็ซึง่ใชแ้รงงานในครอบครวัเสยีมากกวา่25 

  ในสงัคมทุนนิยมบรวิารในปจัจุบนั ชาวนาไดถู้กผนวกเขา้ไปในระบบการผลติ
และแลกเปลีย่นสนิคา้ ซึง่เป็นลกัษณะทีส่าํคญัอนัหน่ึงของแบบวถิกีารผลติแบบทุนนิยม แมว้า่
ชาวนาสว่นใหญ่จะยงัคงเป็นเจา้ของทีด่นิในนาม ตลอดจนเป็นผูค้วบคุมการผลติดว้ยตนเองใน
ระดบัหน่ึง แต่โดยวธิกีารผลติและการแลกเปลีย่นทีเ่ป็นจรงิแลว้ พวกเขาตอ้งขึน้ต่อทุน (Capital) 
โดยสิน้เชงิ ไมว่า่จะโดยการกูห้น้ียมืสนิ การลงทุนใชป้จัจยัการผลติสมยัใหม ่รวมทัง้การจา้ง
แรงงาน การจ่ายคา่เชา่ในรปูเงนิหรอืการพึง่ระบบตลาด ฯลฯ ดงันัน้ ชาวนายอ่มจะถูกขดูรดี
ผลผลติสว่นเกนิ (supplus Product) (คอืผลผลติสว่นทีค่วรเป็นผลตอบแทนหลงัจากหกัผลผลติ
ทีข่ายเพือ่ยงัชพีของตวัเอง และครอบครวัแลว้) ในรปูต่างๆ (กาํไร ภาษ ีดอกเบีย้ คา่เชา่) และ
ไดส้ว่นแบ่งจากการทาํงานในระดบัทีไ่มต่่างจากคา่จา้งแรงงานเทา่ไรนกั สภาพความสมัพนัธ์
ทางการผลติทีแ่ทจ้รงิของชาวนาขนาดยอ่มในระบบเศรษฐกจิทุนนิยมโลก จงึมลีกัษณะเหมอืน
แรงงานรบัจา้งแอบแฝง (Concealed wage workers)26 

 

                                          
              24Samir Amin,  Accumulation on a World Scale A critique of the Theory of 
Underdevelopment V.1 + V.2.,(London : Harvestor, 1974), p.275. 
              25D.Goodman and M.Redcliff,  From Peasant to Proletarian,(Oxford : Basil 
Blackwell, 1981), p.378. 
              26J. Banaji,  “Mode of production in a materialist. Conception of History,” 
Capital and Class Vol.3., (1977) : p.42. 
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  2.4.2   แนวคิดเก่ียวกบัความขดัแย้งและการตกลงกนัในผลประโยชน์ 

  ในระบบประชาธปิไตย มทีัง้ความขดัแยง้ทางผลประโยชน์ (Conflict of 
Interests) และการรว่มมอืทางผลประโยชน์ ในระบบทุนนิยม มกีารจดัองคก์รทางผลประโยชน์ 2 
แบบ คอื แบบมกีารจดัองคก์ร และความขดัแยง้ ในแบบแรกนัน้ หมายถงึการทีพ่หนิุยมมกีารจดั
องคก์รหลากหลาย และองคก์รหลากหลายมคีวามเป็นอสิระต่อกนั เป็นผลใหเ้กดิการปฏสิมัพนัธ์
ขององคก์รต่างๆ ในเชงิบวก และนําไปสูก่ารรว่มมอืกนัในทีส่ดุ สว่นแบบทีส่อง หมายถงึ ความ
แตกแยกขององคก์ร และปจัเจกชน ดาลล ์(Dahl) ใหค้วามเหน็วา่ ความขดัแยง้และความรว่มมอื
ในสงัคม เป็นแกนในการวเิคราะหม์สีมมตฐิานวา่ ความขดัแยง้คอื ความไมเ่หน็ดว้ยในเรือ่ง
คา่นิยมของคนในสงัคมของกลุ่มชนทัง้หลายหลายกลุม่ ซึง่เป็นปรากฏการณ์ทีเ่กดิขึน้ไดทุ้ก
สภาวะทางสงัคม ในขณะทีก่ารรว่มมอื (Consensus) คอื การรว่มมอืกนัในเรือ่งคา่นิยมพืน้ฐาน
ของคนในสงัคม และความขดัแยง้ของคนในสงัคม เป็นการมองในเรือ่งอาํนาจในการตดัสนิใจ 
และกระบวนการในการตดัสนิใจซึง่เป็นสิง่ทีข่าดหายไปจากการศกึษาทฤษฎชีนชัน้แนวมารก์ซสิ 
หลกัการพืน้ฐานของมารก์คอื ความขดัแยง้ของชนชัน้ เกดิจากความขดัแยง้ในวถิกีารผลติหลกั
ในสงัคม เชน่ ในวธิกีารผลติแบบทุนนิยมนัน้เป็นระบบการผลติทีเ่ปิดโอกาสใหน้ายทุนเป็น
เจา้ของปจัจยัในการผลติ และเป็นตวักาํหนดมลูคา่สว่นเกนิ ซึง่เป็นตวัขดูรดีแรงงานจากชนชัน้
กรรมาชพี เป็นผลใหเ้กดิการแบ่งงานและหน้าทีก่นัในสงัคมระหวา่งผูกุ้มกลไกทางการผลติ และ
ผูใ้ชแ้รงงาน27 

  ในหนงัสอื “คาํประกาศของพรรคคอมมวินิสต”์ (The Communist Manifesto) 
มารก์ซแ์ละเองเกลิล ์กล่าววา่ “ในยคุสมยัของระบบทนุนิยม ระบบดงักล่าวเป็นตวักระตุน้ใหเ้กดิ
การเป็นปฏปิกัษ์ทางชนชัน้ สงัคมสว่นรวมจะมกีารแตกแยกเป็น 2 ขัว้ คอื เป็นชนชัน้สองชนชัน้ 
คอื ชนชัน้นายทุน และชนชัน้ผูใ้ชแ้รงงาน” การทีม่ารก์ซแ์ละเองเกลิส ์กล่าวเชน่น้ี มใิช่
หมายความวา่ระบบทุนนิยมมเีพยีง 2 ชนชัน้ดงักล่าว แต่หมายถงึวา่ ระบบดงักลา่วจะเป็นปจัจยั
ทีท่าํใหล้กัษณะของ 2 ชนชัน้ทีเ่ดน่ เป็นปฏปิกัษ์กนัชดัเจนและมากขึน้ ทัง้คารล์มารก์ซแ์ละเอง
เกลิส ์ต่างกม็คีวามเหน็วา่ มคีวามขดัแยง้ในสงัคมหลายรปูแบบซึง่มไิดเ้ป็นผลพวงโดยตรงมา
จากความขดัแยง้ทางชนชัน้ เชน่ ทีก่ล่าวถงึความขดัยงัทางความเชื่อในศาสนา แต่มารก์เหน็วา่
ความขดัแยง้ทางชนชัน้ทางการผลติ เป็นความขดัแยง้หลกั และถอืเป็นพืน้ฐานเบือ้งตน้ของ
สงัคม มารก์กล่าวไวใ้นหนงัสอืชื่อ “Poverty and Philosophy” วา่ “เงือ่นไขทางเศรษฐกจิเป็นตวั
จกัรสาํคญัในการเปลีย่นแปลงมวลชนจากประชาชนธรรมดาไปเป็นชนชัน้กรรมาชพี การควบคุม
โดยทุนจะเป็นตวัสรา้งเงือ่นไขใหก้บัมวลชนดงักล่าว และมวลชนเหลา่น้ีจะเป็นชนชัน้ทีต่่อตา้น

                                          
             27Robert A. Dahl,  “Pluralism Revisited,” Comparative Politics x (January, 
1978). P.191-193. 
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ทุน ในการต่อสู ้มวลชนเหลา่น้ีจะผนึกกาํลงัและรวมตวักนัเป็นชนชัน้ และผลประโยชน์ทีม่วลชน
เหล่าน้ีปกป้องกก็ลายเป็นผลประโยชน์ของชนชัน้” 28 

  2.4.3   เศรษฐศาสตรก์ารเมืองตามแนวคิดของ Karl Marx 

  Karl Marx นกัสงัคมวทิยาชาวเยอรมนั ไดร้บัการยอมรบัวา่เป็น ปราชญข์อง
โลก พืน้ฐานความคดิหลกัของกลุ่มน้ีม ี2 ประเดน็ คอื (1) การมองไปทีร่ะบบสงัคม (2) การมอง
การเปลีย่นแปลงทางสงัคม โดยมคีวามเชื่อวา่ การจดัระเบยีบทางเศรษฐกจิ เป็นพลงัทีก่่อใหเ้กดิ
ความขดัแยง้ทางชนชัน้ หรอืการปฏวิตั ิและบอกวา่ สภาพความเป็นอยูข่องสงัคม หมายถงึ 
ระบบเศรษฐกจิเป็นรากฐานทีส่าํคญั การผลติแบบทุนนิยม ก่อใหเ้กดิความขดัแยง้ระหวา่งพลงั
การผลติ และความสมัพนัธท์างการผลติ ความขดัแยง้ดงักล่าว อาจสิน้สดุลงเมือ่เกดิการ
เปลีย่นแปลงของระบบการผลติทัง้หมด  Karl Marx เขยีนไวใ้นหนงัสอื “ทุน” (Capital) วา่ การ
ผลติแบบทุนนิยม ก่อใหเ้กดิความขดัแยง้ระหวา่งพลงัทางการผลติ และความสมัพนัธท์างการ
ผลติ ความขดัแยง้ดงักล่าว อาจสิน้สดุลง เมือ่เกดิการเปลีย่นแปลงของระบบการผลติทัง้หมด 
มารก์ซก์ล่าววา่ “สงัคมมไิดป้ระกอบไปดว้ยปจัเจกบุคคล แต่ประกอบไปดว้ยการปฏสิมัพนัธ์
ระหวา่งปจัเจกบุคคล” Marx กล่าววา่ “สงัคมไมไ่ดป้ระกอบไปดว้ยปจัเจกบุคคล แต่ประกอบไป
ดว้ยความสมัพนัธร์ะหวา่งปจัเจกบุคคล” 

 

  แนวคดิทฤษฎเีศรษฐศาสตรก์ารเมอืง (Political Economy) มาจากแนวคดิ
พืน้ฐานของคารล์มารก์ซ ์(Karl Marx) ทีใ่หค้วามสาํคญักบัการศกึษาวเิคราะหพ์ฤตกิรรม และ
ความสมัพนัธข์องชนชัน้ต่างๆ ในสงัคม โดยศกึษาอาํนาจสว่นบน (Super-Structure) ไดแ้ก่ รฐั 
กลไกรฐั (State, State Mechanism) ระบบการเมอืง ระบบเศรษฐกจิ ศาสนา วฒันธรรม จารตี
ประเพณ ีและกฎหมายต่างๆ กบัอาํนาจสว่นล่าง (Economic Base) หรอื (Mode of 
Production) ไดแ้ก่ พลงัการผลติ (Productive Force) และความสมัพนัธท์างการผลติ 
(Production Relation) และโครงสรา้งสว่นล่าง เป็นรากฐานทางเศรษฐกจิ เป็นตวักาํหนด 
Determine in Last Instant โครงสรา้งสว่นบน แนวคดิพืน้ฐานของ Karl Marx จงึถูกวจิารณ์วา่
ใหค้วามสาํคญักบัเศรษฐกจิปากทอ้งเป็นสาํคญั เป็นตวัชีข้าดของสงัคม29 

                                          
            28Karl Marx,  The Poverty of Philosophy, (Moscow : Progress Publisher, 1946), 
p.252. 
            29วรวทิย ์เจรญิเลศิ,  (เอกสารประกอบการบรรยาย สาขาเศรษฐศาสตรก์ารเมอืง. 
จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั, 2545). 
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2.4.4 แนวคิดพืน้ฐานของ Karl Marx 

 

ทีม่า : Mode of Production, วรวทิย ์เจรญิเลศิ, 2547. 

   2.4.4.1  โครงสร้างส่วนล่าง (Economic Base) เป็นรากฐานทาง
เศรษฐกจิ ซึง่ขึน้อยูก่บัพลงัการผลติ (Productive Force) หรอื “เทคโนโลย”ี เทคโนโลยนีัน้มี
ความหมายกวา้งรวมทัง้ Hard Ware และ Soft Ware ความคดิของ Karl Marx ไดแ้บ่ง
ปจัจยัพืน้ฐานของเศรษฐกจิออกเป็น 2 สว่น คอื  

    1) พลงัการผลิต (Productive Force) ไดแ้ก่ ทรพัยากร 
วตัถุดบิ เทคโนโลย ีและพลงัแรงงาน ทีนํ่ามาใชใ้นการผลติ ก่อใหเ้กดิความสมัพนัธข์องการผลติ 

    2) ความสมัพนัธข์องการผลิต (Productive Relation) คอื 
บุคคล หรอืกลุ่มบุคคลมคีวามสมัพนัธก์นัในเรือ่งของพลงัการผลติ Karl Marx มองวา่คนเราม ี2 
กลุ่ม หรอื 2 ชนชัน้ คอื กลุม่เจา้ของ หรอืผูค้รอบครองปจัจยัการผลติ และชนชัน้เสยีเปรยีบ ผูใ้ช้
พลงัแรงงานในการผลติ 

  ชนชัน้ หมายถงึ การครอบครองปจัจยัการผลติ ตามหลกัคดิของ Karl Marx ทุก
คนเป็นชนชัน้ และชนชัน้เป็นเรือ่งของ “ภาวะวสิยั” (Objective Reality) สงัคมใดกต็ามยงัมกีาร
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ยนิยอมใหม้กีารครอบครองปจัจยัการผลติ บุคคล สงัคมนัน้ยอ่มมชีนชัน้ การครอบครองปจัจยั
การผลติสว่นบุคคล ปจัจุบนั คอื ทุน ทุนมหีลายประเภท ไดแ้ก่ ทุนนายหน้า – ทุนอุตสาหกรรม 
– ทุนขนุคลงั – ทุนขา้มชาต ิศกัดนิาครอบครองปจัจยัการผลติเรือ่งทีด่นิ ประกอบดว้ย 2 ชนชัน้ 
คอื เจา้ของทีด่นิ ไดแ้ก่เจา้ขนุมลูนาย กบั ผูค้นทีม่าใชแ้รงงานในทีด่นิ ในสงัคมปจัจุบนัเป็นสงัคม
ทุนนิยม การครอบครองทีส่าํคญั คอื ทุน คนทีค่รอบครองปจัจยัหลกัคอืนายทุน สว่นคนทีอ่ยูก่บั
นายทุน เรยีกวา่ แรงงาน หรอืลกูจา้ง 

  พลงัการผลิต (Productivity Force) กบั ความสมัพนัธข์องการผลิต 
(Production Relation) จะตอ้งสมดุลและเกือ้กลูต่อกนั ถา้เกดิความขดัแยง้เมือ่ไร เศรษฐกจิจะ
มปีญัหา และตวัทีจ่ะชีนํ้าอยูท่ีต่วัพลงัการผลติ เชน่ เมือ่มกีารคน้พบเครือ่งจกัรไอน้ํา พลงัการ
ผลติสงูขึน้ การพฒันาทางการผลติตอ้งเปลีย่นไปใหส้อดคลอ้งกบัตวัพลงัการผลติ การผลติ
สว่นเกนิทัง้หลายมมีากขึน้ ความจาํเป็นในการคา้ขายแลกเปลีย่นมมีากขึน้ ศกัดนิาผกูขาด
การคา้ การเคลื่อนไหวเปลีย่นแปลงความสมัพนัธท์างการผลติกเ็กดิขึน้ ประชาชนตอ้งการสทิธิ
เสรภีาพสงูขึน้ ถา้ไมส่อดคลอ้งจะเกดิการสญูเสยีการครอบครองปจัจยัการผลติของบุคคลนัน้ 

  ชนชัน้จงึเป็นหน่วยหลกัในการวเิคราะห ์หน่วยในการวเิคราะหเ์ป็นกลุ่ม 
(Holism) หลกัคดิเรือ่งชนชัน้ใชห้ลกัสากล เพราะตราบใดทีร่ะบบสงัคมโลก ยงัมกีารครอบครอง
ปจัจยัการผลติสว่นบุคคล ตราบนัน้สงัคมกย็งัเป็นสงัคมชนชัน้ในตวัมนัเอง (Class in Itself) การ
วเิคราะหห์รอืมองในเชงิภาวะวสิยั แมค้นจะสงักดัอยูใ่นชนชัน้ แต่ไมจ่าํเป็นตอ้งมคีวามคดิ จติ
สาํนกั และการกระทาํเพือ่ชนชัน้เสมอไป (Class for Itself) เมือ่พดูถงึชนชัน้ กม็ทีัง้ 2 แนวทาง 
คอื แนวทางภาวะวสิยั กบัแนวทางอตัวสิยั กรรมกรเป็นชนชัน้หน่ึงของ Class in Itself เป็นชน
ชัน้ในความหมายของการครอบครองปจัจยัการผลติ เป็นชนชัน้ในตวัของมนัเอง แต่ไม่
จาํเป็นตอ้งมสีาํนึกหรอืการกระทาํ หรอืต่อสูเ้พือ่ชนชัน้นัน้ เชน่ กรณแีทก็ซี ่คนถอืพวงมาลยัตอ้ง
เป็นเจา้ของรถแทก็ซี ่เป็นการสาํนึกทีผ่ดิพลาด มจีติสาํนึกไมส่อดคลอ้งกบัภาวะวสิยั หรอืกรณี
ตวัอยา่งชาวนายากจน เพราะทาํบุญมาน้อย Karl Marx กล่าววา่ ความยากจนไมเ่กีย่วกบัชาติ
ปางก่อน แต่ยากจนเพราะคดิไมต่รงกบัภาวะวสิยั เพราะถูกขดูรดีโดยชนชัน้นายทนุ และกลไก
รฐัทีร่บัใชน้ายทุนขดูรดีเขา้ไปอกีท ีเชน่น้ี ตรงกบัภาวะวสิยั เหตุทีค่นในชนชัน้มคีวามคดิ
จติสาํนึกทีไ่มส่อดคลอ้งกบัภาวะวสิยั เป็นเพราะระบบคา่นิยมทีก่ดดนัอยู ่หรอืเป็นเพราะกลไกรฐั
หรอือาํนาจรฐั 

  ความสมัพนัธท์างการผลิตของสงัคมไทย ขึน้อยูก่บัชนชัน้ สงัคมไทยอยูใ่น
ภาพทีเ่ป็นวกิฤตกิารณ์ถาวร (Permanent Crisis) และมกีารต่อสูท้างชนชัน้ทีเ่ปิดเผยและซ่อน
เรน้ ซึง่กลายเป็นสงครามประชาชน (Civil War) ระหวา่งชนชัน้ต่างๆ และตวัแทนผลประโยชน์
แหง่ชนชัน้ของตน แต่เน่ืองจากมกีารครอบงาํทางอุดมการณ์ทาํใหก้ารต่อสูท้างชนชัน้ถูก
บดิเบอืนภาพใหด้เูหมอืนกบัมกีารสมานสามคัค ีมคีวามปรองดอง และมคีวามสงบ ปราศจาก
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ความขดัแยง้ต่างๆ ในดา้นเศรษฐกจิ การพฒันาทีผ่า่นมาเกดิสภาพการพึง่พาต่างชาตมิากยิง่ขึน้ 
ในขณะเดยีวกนั ความยากจนและชอ่งวา่งระหวา่งชนชัน้ยิง่เพิม่มากขึน้ ซึง่เป็นผลมาจากปจัจยั 
2 ประการ คอื 

         1)  ปัจจยัภายนอก ประเทศไทยตอ้งกลายเป็นประเทศทุนนิยม แบบ
พึง่พา ตอ้งอาศยัเงนิทุน เทคโนโลย ีวตัถุดบิจากทุนนิยมโลกมาพฒันาเศรษฐกจิภายในประเทศ
ทัง้ภาคอุตสาหกรรมและเกษตรกรรม ขณะเดยีวกนัราคาสนิคา้ทีผ่ลติไดภ้ายในประเทศทัง้
เกษตรและอุตสาหกรรม ตอ้งขึน้อยูก่บัราคาตลาดโลกเกอืบทัง้หมด ทาํใหเ้กดิปญัหาการขาด
ดุลการคา้ และเป็นหน้ีต่างประเทศจาํนวนมหาศาล 

2)  ปัจจยัภายใน การพฒันาเศรษฐกจิทีผ่า่นมา มกีารผกูขาดใน 
เศรษฐกจิ ทัง้ดา้นการผลติ การเงนิ และการคา้ ปจัจยัการผลติและเงนิถูกควบคุมโดยคนกลุ่ม
น้อยของสงัคม นอกจากควบคุมทางเศรษฐกจิแลว้ ยงัมบีทบาทในการเมอืงอกีดว้ย ทาํใหค้น
สว่นใหญ่ถูกกดีกนั ความขดัแยง้ทางชนชัน้จงึเกดิขึน้ และเพิม่มากขึน้30 
 

  2.4.5   ชนชัน้ในสงัคมไทย 

  ลกัษณะชนชัน้ของไทย เดมิชนชัน้ผูป้กครองจะดาํเนินการเพือ่ผลประโยชน์ของ 
3 กลุ่ม คอื กษตัรยิ ์ขา้ราชการ นายทุน นายหน้า พอ่คา้ชาวจนี และนายทุนต่างชาต ิต่อมา
ภายหลงัการเปลีย่นแปลงการปกครอง พ.ศ.2475 ทหารเริม่เขา้มามบีทบาทในทางการเมอืง 
จอมพล ป.พบิลูยส์งคราม ไดพ้ยายามจดัตัง้ทุนแหง่รฐัขึน้ (State Capitalist) เพือ่ขจดัการเขา้มา
มผีลประโยชน์และกอบโกยผลประโยชน์ของกลุ่มนายทุนประเภทต่างๆ โดยจดัตัง้รฐัวสิาหกจิขึน้ 
และรว่มลงทนุกบัพอ่คา้ชาวจนี เชน่ กจิการคา้ขา้ว มจุีดมุง่หมายเพือ่สะสมทุนของประเทศ แต่
กลบัเป็นผลใหน้ายทุน ขา้ราชการ พลเรอืน ทีเ่ป็นชนชัน้ปกครองทีม่อีาํนาจ เขา้มากอบโกย
ผลประโยชน์ของรฐัวสิาหกจิ พฤตกิรรมน้ีตกทอดมาถงึปจัจุบนั ดงันัน้ กลุ่มทีเ่ขา้มามอีทิธพิลใน
ระดบัชนชัน้ปกครอง ไดแ้ก่ บุคคล 3 กลุม่ คอื (1) ทหาร (Army) (2) ขา้ราชการ (Bureaucracy) 
และนายทุน (Capital) ไดแ้ก่ นายทุน นายหน้า พอ่คา้ชาวจนี และนายทุนต่างชาต ิ

  ยคุสมยัจอมพลสฤษดิ ์ธนะรชัต ์“เป็นยคุของนายทุนผกูขาด” โดยระบบ
เศรษฐกจิไทยมลีกัษณะแบบเศรษฐกจิพึง่พา ผกูพนัอยูก่บัจกัรวรรดนิิยม นายทุนอเมรกิา ซึง่มี
บทบาทสาํคญัอยูเ่บือ้งหลงัธนาคารโลก (World Bank) และกองทุนการเงนิระหวา่งประเทศ 
(IMF) ทีป่ระเทศไทยไปกูเ้งนิมาลงทุน สว่นการสง่ออกและการนําเขา้สนิคา้ มคีวามเหลื่อมลํ้าถกู

                                          
              30ณรงค ์เพข็รประเสรฐิ,  (เอกสารประกอบการบรรยาย สาขาเศรษฐศาสตร์
การเมอืง. จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั, 2545). 
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เอารดัเอาเปรยีบ ไดแ้ก่ ประเทศไทยสง่สนิคา้เกษตร และทรพัยากรธรรมชาตอิอกจาํหน่าย แลว้
สัง่ซือ้สนิคา้อุตสาหกรรมและเทคโนโลยต่ีางๆ เขา้มา โดยผลกาํไรเป็นของนายทุนซึง่รฐับาลให้
การคุม้ครองและสนบัสนุนนายทุนผกูขาด ไดส้รา้งเครอืขา่ยขดูรดีชาวนา ชาวไร ่เปิดโอกาสให้
ต่างชาตเิขา้มาลงทุนในประเทศ เพราะประเทศไทยพยายามทีจ่ะพฒันาประเทศให้
เจรญิกา้วหน้าทดัเทยีมกบัประเทศตะวนัตก โดยเน้นการสง่เสรมิอุตสาหกรรม และลกัษณะการ
พึง่พาตามระบบทุนนิยมโลก แบ่งเป็น 2 กลุ่ม คอื กลุ่มประเทศทุนนิยมศนูยก์ลางหรอืเมอืงแม ่
(Central Capitalism or Metropolitan) และกลุ่มประเทศบรวิาร (Satellite) 

  ประเทศไทยกูเ้งนิจากธนาคารโลก (World Bank) ทาํใหธ้นาคารโลกเขา้มามี
สว่นรว่มเกีย่วขอ้งในการกาํหนดนโยบายต่างๆ ของประเทศตามทีธ่นาคารโลกตอ้งการ โดยการ
วางแผนพฒันาเศรษฐกจิและสงัคมแหง่ชาตติอ้งเน้นการพฒันาดา้นอุตสาหกรรมก่อน เพราะการ
พฒันาอุตสาหกรรมตอ้งใชเ้ทคโนโลยแีละเงนิทุนมหาศาล ปญัหาคอื ประเทศไทยไมม่ปีจัจยั
ดงักล่าว จงึตอ้งพึง่พาจากกองทุนการเงนิระหวา่งประเทศ (International Money Fund : IMF) 
เน่ืองจากการใหป้ระเทศไทยกูเ้งนิจากกองทุนการเงนิระหวา่งประเทศ (IMF) นัน้ IMF เขา้มา
กาํหนดแนวทางการพฒันาประเทศตามทีต่อ้งการ งบประมาณสว่นใหญ่จงึถูกจดัสรรไปในดา้น
อุตสาหกรรม31 

  กลุ่มประเทศเมอืงบรวิารจะพึง่พาประเทศเมอืงแมใ่นหลายลกัษณะทีเ่สยีเปรยีบ 
เชน่ พึง่พาทางเศรษฐกจิ (Economic Dependency) พึง่พาทางการเมอืง (Political 
Dependency) พึง่พาทางเทคโนโลย ี(Technology Dependency) พึง่พาวฒันธรรม (Cultural 
Dependency) ซึง่ปจัจยัเหล่าน้ีในภายหลงัถูกนํามาใชเ้ป็นเครือ่งมอืในการครอบงาํการบรหิาร
และการปกครองของเมอืงบรวิาร สว่นกลุม่ประเทศเมอืงแมก่จ็ะพึง่พาแรงงานราคาถูก และ
ทรพัยากรการเกษตรของกลุ่มประเทศเมอืงบรวิารในลกัษณะทีไ่ดเ้ปรยีบ 

  สงัคมยคุใหม ่ลกัษณะของคนในสงัคมถูกกาํหนดโดยเงือ่นไขทางเศรษฐกจิ การ
แบ่งชนชัน้เกดิขึน้จากวถิกีารผลติในสงัคม ทฤษฎขีอง Karl Marx เน้นความขดัแยง้ (Conflict) มี
สาเหตุมาจากสงัคมในระบบทุนนิยม เป็นตวักระตุน้ใหเ้กดิความขดัแยง้ทีม่ผีลมาจาก การจดัสรร
แบ่งปนั และการชว่งชงิผลประโยชน์ของคน 2 ชนชัน้ Karl Marx จงึใชค้วามสมัพนัธห์รอื
ปฏสิมัพนัธเ์ชงิอาํนาจของชนชัน้เป็นหน่วยในการวเิคราะห ์และเป็นหน่วยรวม คอื การรวมผูม้ี
ตําแหน่งและฐานะทางเศรษฐกจิในสงัคมเดยีวกนั จดัไวเ้ป็นชนชัน้เดยีวกนั เชน่ ชนชัน้นํา (The 
Elite) ไดแ้ก่ กลุ่มนกัการเมอืง กลุ่มนายทุน และกลุ่มขา้ราชการ ซึง่เป็นชนชัน้ทีม่อีาํนาจวาสนา 
มคีวามรํ่ารวย และมเีกยีรต ิเป็นผูค้รอบครองปจัจยัการผลติ ความสมัพนัธข์องคนในสงัคม

                                          
                  31แสวง รตันมงคลมาศ,  เอกสารประกอบการบรรยาย, (คณะพฒันาสงัคม 
สถาบนับณัฑติพฒันบรหิารศาสตร,์ 2534), หน้า 54-62.  
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ดงักล่าวจะมสีว่นผลกัดนั ก่อใหเ้กดิการเปลีย่นแปลงทางเศรษฐกจิ สงัคม และการเมอืงของ
ประเทศ สว่นชนชัน้กรรมาชพี หรอืผูใ้ชพ้ลงัแรงงานทัว่ไป ซึง่เป็นกลุ่มทีไ่มไ่ดค้รอบครองปจัจยั
การผลติและเสยีเปรยีบในการจดัสรรผลผลติ 

  นกัวชิาการแนวเสรนิียมเชือ่วา่ ปรากฏการณ์ทางชนชัน้เป็นเรือ่งธรรมชาต ิ
เน่ืองจากสงัคมตอ้งมกีารแบ่งงานกนัทาํ (Division of Labor) สภาพของการทาํงานจงึเป็น
ตวักาํหนดโครงสรา้งทางเศรษฐกจิ และในกลุ่มเสรนิียมยงัเชื่อวา่ ชนชัน้เป็นเพยีงการจดัชัน้ทาง
สงัคม (Social Stratification) ซึง่อาจมกีารขดัแยง้ระหวา่งชนชัน้ได ้แต่ความขดัแยง้ดงักล่าว 
อาจประนีประนอมได ้โดยรฐัเป็นผูเ้ขา้ไปไกล่เกลีย่ สว่นความขดัแยง้ทางชนชัน้ตามแนวคดิของ
คารล์มารก์ซ ์เชื่อวา่ สาเหตุของความขดัแยง้มาจากวถิกีารผลติ โดยเริม่ตัง้แต่ การผลติแบบ
ศกัดนิา เกดิการปฏสิมัพนัธเ์ชงิอาํนาจระหวา่งไพรก่บัเจา้ทีด่นิ และการผลติแบบทนุนิยม ทาํให้
เกดิการปฏสิมัพนัธเ์ชงิอาํนาจระหวา่งกรรมกรผูใ้ชแ้รงงานกบันายทุน ก่อใหเ้กดิความขดัแยง้
มากขึน้เรือ่ยๆ เน่ืองจากมกีารขดูรดีเอารดัเอาเปรยีบ และแยง่ชงิสว่นแบ่งทีเ่ป็นมลูคา่สว่นเกนิ 
(Surplus) เน่ืองมาก เงือ่นไขทางเศรษฐกจิ และระบบการแขง่ขนั เป็นตวักาํหนดความขดัแยง้
ทางชนชัน้ดงักล่าว นายทุนในระบบเศรษฐกจิแบบทุนนิยม จะใชอ้าํนาจรฐัเขา้ครอบงาํกลุ่ม
ประชาสงัคม สภาพความขดัแยง้ทางชนชัน้ จงึเป็นเรือ่งทีไ่มส่ามารถประนีประนอมไดใ้นทีส่ดุ 
เงือ่นไขและกระบวนการปฏวิตัจิะเกดิขึน้ในสงัคม เกดิวงจรอุบาทวท์าํใหส้งัคมไมอ่ยูใ่นดุลย
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2.4.6 แนวคิดของ เอ วี ชายานอฟ (A.V. Chayanov 1888-1937)33 

  แนวคดิเชดิชชูุมชนชาวนาในรสัเซยีทีป่ระกอบขึน้อยา่งเป็นระบบเป็นทฤษฎ ีคอื 
แนวคดิของสาํนกัองคก์รการผลติของชาวนา (Peasant Farm Organization) แนวคดิของสาํนกั
น้ีมาจากการเกบ็ขอ้มลูสถติเิศรษฐกจิชาวนา ณ ระดบัหมูบ่า้นและตําบล เป็นผลงานของนกั
จดัการทีด่นิภาคเกษตรเพือ่เศรษฐกจิชุมชน ซึง่เป็นพนกังานขององคก์รปกครองทอ้งถิน่ในชว่ง
ทศวรรษ 1880 และ 1990 มาถงึทศวรรษ 1910 สาํนกัน้ีกส็ามารถเสนอผลงานในระดบัชาต ิผู้
คน้ควา้สาํคญัม ีเชน่ เอ เอฟ โฟรทนูาตอฟ (A.F. Fortunatov 1856-1925) เอม็ ว ีเนียรเูชฟ 
(M.V. Nieruchev) และ เอส เค อเลคเซเยนโก (S.K. Alexseyenko) พวกเขาเสนอวา่ จะตอ้งจดั
ใหม้นีกัจดัการทีด่นิภาคเกษตรเพือ่เศรษฐกจิชุมชน หรอือกีนยัหน่ึงคอืนกัวจิยัและวางแผน
พฒันา ณ ระดบัชุมชนชาวนาทีเ่ป็นพนกังานของชุมชนเองในแต่ละชุมชน 

                                          
            32วรวทิย ์เจรญิเลศิ,  (เอกสารประกอบการบรรยาย สาขาเศรษฐศาสตรก์ารเมอืง. 
จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั, 2547).  
            33ฉตัรทพิย ์นาถสภุา,  แนวคดิเศรษฐกจิชุมชน ขอ้เสนอทางทฤษฎใีนบรบิทต่างสงัคม
,  3. (กรงุเทพ : สาํนกัพมิพส์รา้งสรรค,์ 2550), หน้า 128-149. 
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  เอ ว ีชายานอฟ (Alexander Vasil’svich Chayanov 1888-1937) เป็นนกั
ทฤษฎสีาํนกัองคก์รการผลติคนสาํคญัทีส่ดุ เขาเป็นศษิยข์องโฟรทนูาตอฟ ชายานอฟเสนอวา่
หากตอ้งการชว่ยเหลอืชาวนา จะตอ้งเขา้ใจและยอมรบัขอ้เทจ็จรงิทีด่าํรงอยูใ่นวถิชีวีติของ
ชาวนาและสรา้งขึน้เป็นองคค์วามรูท้ีเ่ป็นระบบ อกีทัง้จะตอ้งศกึษาเศรษฐกจิชาวนาทีก่าํลงั
ววิฒันาการเขา้สูร่ะบบตลาด ใน ค.ศ.1912 เขาไดเ้ขยีนผลงานสาํคญัคอื ทฤษฎแีรงงานการผลติ
ของครอบครวัชาวนา (Essays on Labour Farm Theory 1912) เสนอวา่เศรษฐกจิชาวนามี
ลกัษณะพเิศษ เน่ืองจากใชแ้รงงานในครอบครวัไมไ่ดใ้ชแ้รงงานรบัจา้ง 

  นกัวจิยัแหง่สาํนกัองคก์รการผลติทาํงานอยา่งเขม้ขน้ในทศวรรษ 1910 และ 
1920 พยายามหาทางออกใหแ้ก่เศรษฐกจิชาวนา เสนอใหจ้ดัเศรษฐกจิชาวนาแบบสหกรณ์ ทาํ
ใหม้กีารแพรห่ลายของหลกัสตูรสหกรณ์ หลกัสตูรนกัจดัการทีด่นิภาคเกษตรเพือ่เศรษฐกจิ
ชุมชน หลกัสตูรการคาํนวณบญัชงีบประมาณทางเศรษฐกจิชาวนา ตลอดจนการคน้หาจุดตัง้ของ
กจิกรรมเศรษฐกจิต่างๆ ทีเ่หมาะสมในเศรษฐกจิแต่ละเขต องคค์วามรูว้า่ดว้ยประวตัศิาสตร ์
ทฤษฎ ีและองคก์รปฏบิตักิารสหกรณ์เพิม่พนูขึน้ เป็นผลงานของ พ ีเอ สาดรึนิ (P.A. Sadierin) 
เอ อ ีคลูจึนึย (A.E. Kulienie) เอส เอน็ โปรโคโปวชิ (S.N. Prokopovich 1871-1955) เอ เอฟ 
โฟรทนูาตอฟ เอม็ อ ีตูกานบารานอฟสกี ้(M.E. Tugan – Baranovsky 1865 – 1919) 

  ในชว่งทีพ่รรคบอลเชวคิใชน้โยบาย NEP ใหก้ารผอ่นปรนแก่ชาวนา ชายานอฟ
เขยีนหนงัสอืสาํคญัอกี 2 เล่ม คอื องคก์รการผลติของชาวนา (Peasant Farm Organization 
1925) และความคดิพืน้ฐานและรปูแบบองคก์รแหง่การรวมตวัในกจิการเกษตรกรรม (Basic 
Idea and Organizational Forms in Agricultural Cooperation 1927) ก่อนหน้านัน้ ใน ค.ศ. 
1920 ภายใตน้ามแฝง Kremnev เขาไดเ้ขยีนหนงัสอืแนวฝนักลางวนั (Fantacy) ชื่อการเดนิทาง
ของพีช่ายของฉนัอเลก็เซ่ไปยงัประเทศยโูทเปียชาวนา (The Journey of my Brother Alexei to 
the Land of Prasant Utopia 1920) ในหนงัสอืเล่มน้ีเขาไดจ้นิตนาการวา่ใน ค.ศ.1984 พรรค
บอลเชวคิไดห้มดอาํนาจไปแลว้ รสัเซยีไดก้ลายเป็นประเทศทีใ่ชร้ะบบสหกรณ์ทัว่ไปในทุก
กจิการ และนําโดยรฐับาลทีม่ชีาวนาครองเสยีงขา้งมาก ในความเป็นจรงิชายานอฟมสีว่นมากใน
การผลกัดนัและสนบัสนุนกจิการสหกรณ์ภายใตนโยบาย NEP ของเลนิน ไดจ้ดัตัง้ภาควชิา
สหกรณ์ทีม่หาวทิยาลยั Shanyavskii และตัง้สถาบนัวจิยั The Scientific Research Institute for 
Agricultural Economy and Agricultural Policy ซึง่เขาเองเป็นผูอ้าํนวยการ สถาบนัน้ีเป็น
องคก์รหน่ึงของบณัฑติสถาน Petrovskii Agricultural Academy อนัเป็นสว่นหน่ึงของกระทรวง
เกษตร (Commissariat of Agriculture หรอื Norkomzem) นอกจากน้ี ชายานอฟยงัไดม้สีว่น
สาํคญัในการจดัตัง้สหกรณ์ลนิิน พฒันาจนถงึขัน้สง่ผา้ลนิินเป็นสนิคา้ออกของรสัเซยี 
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  ดว้ยความเป็นตวัของตวัเองของชาวนาและดว้ยการทีเ่ศรษฐกจิชาวนามขีนาด
ใหญ่ ครองสดัสว่นใหญ่ของเศรษฐกจิของประเทศ นกัเกษตรกรรมมารก์ซสิต ์เชน่ แอล เอ ครสิ
แมน (L.A. Kritsman 1890-1938) เอส เอน็ เนมชื่นอฟ (S.N. Nemchinov) เอ กาสเตอร ์(A. 
Gaster) ไอ เวอรเ์มนิเชฟ (I. Vermenichev 1899 - ?) คดิวา่การฟ้ืนตวัของเศรษฐกจิชาวนามี
ผลรา้ยต่อการเมอืงเผดจ็การของชนชัน้กรรมาชพี ประกอบกบัทีส่าํคญัทีส่ดุคอืสตาลนิ (Josip 
Vissarionovich Stalin 1879-1953) ตอ้งการปฏวิตัอุิตสาหกรรมอยา่งรวดเรว็ หลงัปี ค.ศ.1926 
มกีารเปลีย่นแปลงครัง้ยิง่ใหญ่ (1928 – 1932) ใชร้ะบบนารวมทางการเกษตร ทาํลายเศรษฐกจิ
ชุมชนหมูบ่า้นชาวนา บงัคบัใหช้าวนาเขา้รวมและสง่มอบผลผลติแก่ภาคอุตสาหกรรม ชายา
นอฟและผูร้ว่มงานสาํคญัขององคก์รการผลติไดถู้กพพิากษาทางการเมอืง ถูกกล่าวหาวา่เป็นผู้
ต่อตา้นอาํนาจรฐัโซเวยีต เป็นผูนิ้ยมฝา่ยขวา เป็นตวัแทนนายทุนน้อย ฯลฯ การเปลีย่นแปลง
ครัง้ใหญ่น้ีทาํใหเ้กดิโศกนาฏกรรม เกดิความอดอยาก ประชาชนเสยีชวีติมากกวา่ 20 ลา้นคน 
ชาวนากลางและชาวนารวยหลายลา้นคนถูกบงัคบัใหย้า้ยทีไ่ปไซบเีรยี สาํนกัองคก์รการผลติได้
สญูเสยีบทบาทของตวัเองถงึ 60 ปี ชายานอฟถูกจบัใน ค.ศ.1930 และถูกประหารชวีติใน ค.ศ.
1937 

  จนกระทัง่หลงัจากทีก่อรบ์าชอฟ (Mikhail Sergeyevich Gorbachov 1931 - ) 
กา้วสูอ่าํนาจ เขาไดร้ือ้ฟ้ืนความคดิของสาํนกัองคก์รการผลตินํามาใชใ้นภาคเกษตรกรรม พรอ้ม
กนันัน้ใน ค.ศ.1987 ชายานอฟและสาํนกัของเขา รวมทัง้นกัคดิเพือ่ชาวนาอื่น ไดร้บัการฟ้ืนคนื
กลบัคาํพพิากษา ไดร้บัการยอมรบัชื่อเสยีงกลบัคนืสูปิ่ตุภมู ิเป็นคุณูปการใหญ่หลวงทีพ่วกเขา
ไดใ้หไ้วก้บัสงัคมรสัเซยี 

  ในหนงัสอื The Awkward Class, Political Sociology of Peasantry in a 
Developing Society : Russia 1910-1925 (1972) ไดส้รปุความแตกต่างทศันะของสาํนกันีโอ
คลาสสกิและสาํนกัมารก์ซสิตฝ์า่ยหน่ึง และสาํนกัองคก์รการผลติอกีฝา่ยหน่ึง ในการมอง
กระบวนการเปลีย่นแปลงของเศรษฐกจิชาวนาไวอ้ยา่งดมีาก ทา่นกล่าววา่ ทัง้นกัเศรษฐศาสตรนี์
โอคลาสสกิและนกัเศรษฐศาสตรม์ารก์ซสีตเ์หน็วา่การเจรญิเตบิโตทางเศรษฐกจิเป็นปจัจยัสาํคญั
ทีก่าํหนดกระบวนการทาํใหท้นัสมยั (modernization) การเพิม่ขึน้ของจาํนวนประชากรตาม
ธรรมชาตยิิง่ทาํใหต้อ้งรบีพฒันาเศรษฐกจิ ประวตัศิาสตรเ์ศรษฐกจิตะวนัตกทีศ่กึษากนัอยา่ง
กระตอืรอืรน้ชีว้า่มกีารพฒันาตามขัน้ตอน ซึง่ไดร้บัการยอมรบัไปแลว้วา่เป็นกฎทางสงัคมศาสตร ์
มองเหน็วา่ การเกดิระบบทนุนิยมเป็นขัน้ตอนทีจ่าํเป็น ทีท่าํใหเ้กดิมกีารสะสมทุน การผลติอยา่ง
มเีหตุผล และการกลายเป็นอุตสาหกรรมก่อนหน้านัน้ และเกีย่วขอ้งกบักระบวนการน้ีเกดิการ
แบ่งงานกนัทาํในสงัคม พฒันาการของความสมัพนัธแ์บบตลาดเศรษฐกจิเงนิตรา และการจา้ง
ลกูจา้งทาํงาน และนํามาซึง่การสลายตวัของเศรษฐกจิตามธรรมชาต ิ(natural economy) ใน
ทา้ยทีส่ดุ สาํหรบัประชากรในชนบทสว่นใหญ่ของรสัเซยี ความหมายกค็อืการละลายหายไปของ
ชนชัน้ชาวนาดัง้เดมิ กลายเป็นผูผ้ลติขนาดใหญ่และกรรมกรรบัจา้งผูไ้มม่ทีีด่นิในชนบทและใน
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เมอืง การมองภาพการพฒันาในอนาคตเชน่น้ีถูกทา้ทายจากอกีฝา่ยหน่ึง คอืกลุ่มนกั
เศรษฐศาสตรแ์ละนกัสถติชินบทแหง่สาํนกัองคก์รการผลติของชาวนา (Peasant Farm 
Organization) หรอืทีเ่รยีกวา่พวก Neo-Populist (หรอืนีโอนารอดนิค) พวกเขาแมจ้ะยอมรบัวา่
มคีวามจาํเป็นทีจ่ะตอ้งทาํสงัคมใหท้นัสมยั และทาํใหเ้ศรษฐกจิเจรญิเตบิโต อกีทัง้จาํเป็นที่
จะตอ้งขยายความสมัพนัธแ์บบตลาด พวกเขาคาดหวงัการเจรญิเตบิโตของเศรษฐกจิชนบททีม่ี
พืน้ฐานอยูบ่นฟารม์ครอบครวัทีใ่ชทุ้นเขม้ขน้และมผีลติภาพสงู และเขา้รว่มในขบวนการสหกรณ์
ขนาดใหญ่ ทัง้สองฝา่ยต่างทศันะน้ี ต่างมองวา่สงัคมรสัเซยีในอนาคตจาํเป็นทางประวตัศิาสตรท์ี่
จะววิฒันาการไปแบบทีต่นต่างเสนอ อกีทัง้ขณะเดยีวกนัต่างกเ็สนอเป็นโปรแกรมทางการเมอืง
มุง่ใหเ้ป็นขอ้ไขทีจ่ะเป็นประโยชน์สงูสดุต่อสงัคมรสัเซยี 

  สาํนกัองคก์รการผลติสรา้งทฤษฎขีองสาํนกัจากพืน้ฐานของเศรษฐกจิชาวนา
รสัเซยี เศรษฐกจิชาวนารสัเซยีประกอบดว้ยฟารม์ขนาดยอ่ม คอื ฟารม์ครอบครวัเป็นลกัษณะ
สาํคญั ไมใ่ชฟ่ารม์ทุนนิยมหรอืไรข่นาดใหญ่ ในรสัเซยีครอบครวัชาวนากบัองคก์รการผลติของ
ชาวนาเกอืบจะเป็นสิง่เดยีวกนั ชวีติของครอบครวัหน่ึงคอืชวีติของฟารม์หน่ึง ครวัเรอืนชาวนา
เป็นกจิการทีม่จุีดหมายเพื่อสนองความจาํเป็นในการบรโิภคของครอบครวั โดยมวีธิสีนองคอืใช้
กาํลงัแรงงานของสมาชดิของครอบครวั โดยไมใ่ชห้รอืใชแ้รงงานจา้งเพยีงเลก็น้อย ความมาก
น้อยของกจิกรรมของฟารม์ถูกกาํหนดโดยองคป์ระกอบและขนาดของครอบครวั องคป์ระกอบ
และขนาดของครอบครวักาํหนดขนาดของกจิกรรมทางเศรษฐกจิ ในครอบครวัมจีาํนวนผู้
สามารถใชแ้รงงานไดก้ีค่น สิง่น้ีกาํหนดกาํลงัแรงงานของฟารม์ครอบครวั กาํลงัแรงงานน้ีเมือ่ใช้
อยา่งเขม้ขน้เตม็ทีจ่ะเป็นตวักาํหนดขนาดสงูสดุของกจิกรรมทางเศรษฐกจิของครอบครวันัน้ 
ขณะทีข่นาดตํ่าสดุของกจิกรรมทางเศรษฐกจิของฟารม์ครอบครวัคอืผลผลติตํ่าสดุทีจ่าํเป็น
เพือ่ใหค้รอบครวันัน้มชีวีติอยูไ่ด ้ตามขอ้กาํหนดของนกัสถติสิภาตําบลของรสัเซยี ครอบครวั
รวมถงึบุคคลทุกคนทีก่นิอาหารทีโ่ต๊ะเดยีวกนัหรอืจากหมอ้เดยีวกนัสมํ่าเสมอ พืน้ฐานของ
ครอบครวัคอืสามแีละภรรยา รวมทัง้บุตร และพอ่แมซ่ึง่อยูร่ว่มกนั ลกัษณะธรรมชาตทิาง
ชวีวทิยาจาํกดัขนาดและองคป์ระกอบของครอบครวั 

  ลกัษณะหลกัพืน้ฐานของฟารม์ครอบครวัชาวนาคอืไมไ่ดผ้ลติเพือ่กาํไร แต่เพือ่
ประกนัระดบัการบรโิภคของครอบครวั ครอบครวัชาวนาพยายามใชแ้รงงานสมาชกิของ
ครอบครวัเพือ่ผลติตอบสนองความตอ้งการในการบรโิภคของตวัเอง และใชแ้รงงานน้ีในระดบั
ความเขม้ขน้ทีเ่ป็นจุดดุลยภาพของความพอใจในการไดม้าซึง่ผลผลติเพือ่การบรโิภคกบัความ
เหน่ือยยากหรอืการหกัโหมจากการใชแ้รงงานเพือ่การไดม้าซึง่ผลผลติขนาดนัน้ 

  ในหนงัสอื Peasant Farm Organization (1925) ชายานอฟไดใ้ชก้ราฟ “เสน้
โคง้ชายานอฟ” อธบิายทฤษฎน้ีี โดยคาํพดูอาจสรปุไดด้งัน้ี เมือ่ใชแ้รงงานทางกายมากขึน้กจ็ะ
ไดผ้ลผลติมากขึน้ แต่การใชแ้รงกายน้ีสาํหรบัสิง่มชีวีติกม็ขีอ้จาํกดั เมือ่เริม่ใชใ้หม่ๆ  กจ็ะรูส้กึ
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พอใจ แต่เมือ่ใชไ้ปนานเขา้ กต็อ้งใชค้วามพยายามมากขึน้ๆ ทุกทใีนชว่งเวลาจาํกดัชว่งหน่ึง ถา้
ยิง่ทาํงานไปมากขึน้ในการทาํงานหน่วยสดุทา้ย ผูท้าํงานจะรูส้กึเหน่ือยยากและตอ้งหกัโหม
แรงงานเพิม่มากขึน้ต่อแต่ละหน่วยสดุทา้ยทีเ่พิม่ขึน้ แต่ขณะเดยีวกนัการใชแ้รงงานน้ีกไ็มใ่ชเ่ป็น
เรือ่งเหน่ือยยากหกัโหมแต่ดา้นเดยีว การใชแ้รงงานก่อใหเ้กดิผลผลติซึง่มมีลูคา่ไปดว้ยพรอ้มกนั 
มลูคา่น้ีเป็นการใหค้า่ผลผลติจากอตัวสิยัของผูท้าํงาน เมือ่ยงัผลติไดน้้อยมลูคา่ของผลผลติทีเ่กดิ
จากการใชแ้รงงานหน่วยสดุทา้ยจะสงู เพราะอรรถประโยชน์หน่วยสดุทา้ย (marginal utility) มี
คา่สงู เน่ืองจากครอบครวัยงัมผีลผลติเพือ่บรโิภคน้อย เมือ่ใชแ้รงงานเพิม่ขึน้ๆ มลูคา่ของ
ผลผลติทีเ่กดิ (หรอืเพิม่ขึน้จากเดมิ) จากการใชแ้รงงานหน่วยสดุทา้ยจะมคีา่ลดลงเรือ่ยๆ จนถงึ
จุดของการใชแ้รงงานอยู ่ณ ระดบัทีห่ากใชแ้รงงานเพิม่ขึน้ ผูท้าํงานจะรูส้กึวา่ความเหน่ือยยาก
หกัโหมของแรงงานทีเ่พิม่ขึน้นัน้ จะมากกวา่มลูคา่ของผลผลติทีเ่กดิจาการใชแ้รงงานเพิม่ขึน้นัน้ 
เชน่น้ีผูท้าํงานจะหยดุไมท่าํงานเพิม่ เป็นจุดดุลยภาพ นัน่คอื แรงงานของครอบครวัจะทาํงาน
ดว้ยความเขม้ขน้ถงึระดบัที ่(หรอืถงึเขตแดนที)่ คา่ของผลผลติหน่วยสดุทา้ยทีจ่ะไดม้าบรโิภค
เพิม่ขึน้เทา่กบัความรูส้กึเหน่ือยยากทีเ่กดิจากการใชแ้รงงานเพิม่ขึน้เพือ่ใหไ้ดม้าซึง่ผลผลติ
หน่วยสดุทา้ยนัน้ เมือ่เป็นเชน่น้ีฟารม์ของชาวนาทีใ่ชแ้รงานสมาชกิของครอบครวัจงึมลีกัษณะ
พเิศษคอืปรมิาณผลผลติถูกกาํหนดโดยขนาดของครอบครวั ปรมิาณการผลติของฟารม์
ครอบครวัหน่ึงๆ จงึขึน้กบัวฏัจกัรชวีติของครอบครวันัน้ๆ จากครอบครวัเลก็เมือ่แรกแต่งงาน 
เป็นครอบครวัใหญ่เมือ่มบุีตรและเตบิโตขึน้ และกลบัเป็นครอบครวัเลก็อกีเมือ่บุตรแยก
ครอบครวัออกไป อกีทัง้มเีสถยีรภาพสงูดาํรงอยูไ่ดใ้นเวลายาวนาน เพราะหากมผีลผลติไม่
พอเพยีง กส็ามารถใชแ้รงงานสมาชกิในครอบครวั (ซึง่ครอบครวัมโีดยธรรมชาตอิยูแ่ลว้) ให้
เขม้ขน้ขึน้ (หกัโหมขดูรดีตวัเองมากขึน้) เพือ่เพิม่ผลผลติได ้

  ชายานอฟอธบิายวา่ เมือ่เปรยีบเทยีบกบัฟารม์ทุนนิยม จะเหน็ไดว้า่ฟารม์ทุน
นิยมมขีนาดใหญ่ไดโ้ดยไมม่ขีอ้จาํกดั แต่ฟารม์ทีใ่ชแ้รงงานของตวัเองถูกจาํกดัขนาดโดย
ธรรมชาต ิคอืจะมขีนาดตามความสมัพนัธร์ะหวา่งความตอ้งการบรโิภคของครอบครวักบักาํลงั
แรงงานของครอบครวั แต่ขณะเดยีวกนัฟารม์ทุนนิยมกไ็มม่เีสถยีรภาพเทา่กบัฟารม์ครอบครวั
เพราะหากผลติแลว้ขาดทุน กจ็ะเลกิผลติ ขณะทีส่าํหรบัฟารม์ครอบครวักย็งัอาจผลติ อาจยงัคง
ปลกูธญัพชืนัน้ๆ อยู ่หากมคีวามจาํเป็นเพือ่การบรโิภค และไมม่โีอกาสทีจ่ะใชแ้รงงานอื่นใน
อตัราทีส่งูกวา่น้ี สภาวะดุลยภาพภายในฟารม์ของชาวนาสามารถรบัคา่ตอบแทนแรงงานต่อ
หน่วยแรงงานทีต่ํ่ามากได ้ดงันัน้ ฟารม์ชาวนาจงึสามารถดาํรงกจิการอยูไ่ด ้และมเีสถยีรภาพ
ยาวนาน ขณะทีห่ากเป็นในสภาวะเดยีวกนัน้ี ฟารม์ทุนนิยมจะล่มสลายเลกิกจิการไปแลว้ ชายา
นอฟอธบิายวา่เศรษฐกจิแบบน้ีไมใ่ชร่ะบบทุนนิยม เพราะอตัรากาํไรตํ่าองคก์รทนุนิยมอาจจะ
หยดุผลติ แต่ครอบครวัชาวนาอาจยงัพงึพอใจทีจ่ะผลติอยู ่เพือ่ประกนัใหม้ผีลผลติบรโิภค โดย
ยอมทีจ่ะทาํงานหนกัขึน้ ขดุรดีตวัเอง (self-exploitation) ไมไ่ดข้ดูรดีผูอ้ื่น แรงขบัเคลื่อนมาจาก
ความปรารถนาทีจ่ะทาํงานของตวัชาวนาเองตามสถานภาพทางดา้นแรงงานทีเ่ป็นอยู ่ไมใ่ชม่า
จากความปรารถนาแบบผูป้ระกอบการทีต่อ้งการกาํไรดว้ยการขดูรดีจากแรงงานผูอ้ื่น กล่าวอกี
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นยัหน่ึงคอื แรงจงูใจในการทาํกจิกรรมทางเศรษฐกจิของชาวนานัน้ไมเ่หมอืนกบัของ
ผูป้ระกอบการ ผูป้ระกอบการลงทุนกเ็พือ่ตอ้งการผลต่างระหวา่งรายไดท้ัง้หมดกบัคา่ใชจ้า่ย แต่
แรงจงูใจของชาวนานัน้คลา้ยกบัของกรรมกรทีท่าํงานสง่เป็นชิน้ แลว้ไดร้บัคา่ตอบแทนตาม
จาํนวนชิน้ของงาน ทาํใหเ้ขามอีสิระทีจ่ะกาํหนดชว่งเวลาและความเขม้ขน้ของการใชแ้รงงานได้
อยา่งอสิระดว้ยตวัเขาเอง ชายานอฟกล่าววา่ ลกัษณะงา่ยๆ ทีร่ะบุมาน้ีเองคอืสิง่ใหม ่
(originality) ทีท่ฤษฎขีองเขาคน้พบ เรยีกวา่ ทฤษฎอีงคก์รการผลติของชาวนา (theory of 
peasant farm organization) องคก์รการผลติของชาวนาหรอืฟารม์ของชาวนา คอื ฟารม์ทีใ่ช้
แรงงานครอบครวั (family labour farm) มลีกัษณะคอื หลงัจากการใชแ้รงงานของครอบครวัไป
ระยะเวลาหน่ึง เชน่หน่ึงปี ไดร้ายไดก้อ้นหน่ึง ชัง่น้ําหนกัเปรยีบเทยีบไดว้า่ทีค่รอบครวัไดใ้ช้
ความพยายามออกแรงทาํงานไปนัน้คุม้คา่กบัรายไดท้ีไ่ดร้บั 

  องคก์รการผลติของฟารม์ชาวนาจงึไมใ่ชอ่งคก์รแบบผูป้ระกอบการในระบบทุน
นิยม ชาวนาไมใ่ชน่ายทุนขนาดเลก็ เพราะเป็นองคก์รเศรษฐกจิเพือ่ความพอเพยีง เพือ่ใหม้พีอ
เลีย้งชพี ไมใ่ชเ่พือ่เกง็กาํไร เพือ่การบรโิภคในครอบครวัเป็นหลกั ไมใ่ชเ่พือ่คา้ขาย องคก์รการ
ผลติแบบน้ีของชาวนาปรากฏตวัอยูใ่นระบบเศรษฐกจิแหง่ชาตริะบบอื่นๆ ดว้ย นอกเหนือจากใน
ระบบทุนนิยม คอืในระบบฟิวดลั ระบบชาวนาและหตัถกร และระบบเศรษฐกจิธรรมชาต ิ
(natural economy) ฟารม์ของชาวนาดาํรงอยูไ่ดด้ว้ยตวัเอง ไมว่า่ระบบเศรษฐกจิแหง่ชาตจิะ
เป็นระบบใด องคก์รการผลติของชาวนามลีกัษณะพเิศษคอื เป็นวถิกีารผลติในตวัของตวัเอง มี
ความพอเพยีง พึง่ตวัเองได ้มเีสถยีรภาพ ผลติซํ้าตวัเองได ้แรงงานครอบครวัเป็นพลงั
ขบัเคลื่อนวถิกีารผลติของชาวนา วถิกีารผลติของชาวนามบีทบาทและปฏสิมัพนัธก์บัหน่วย
เศรษฐกจิอื่นวถิกีารผลติอื่นในระบบเศรษฐกจิแหง่ชาตแิบบต่างๆ แตกต่างกนัไป มสีว่นรว่มและ
มสีดัสว่นในการผลติของชาตแิตกต่างไปในแต่ละระบบเศรษฐกจิแหง่ชาตแิละแต่ละขัน้ตอน
พฒันาการของแต่ละระบบนัน้ แต่องคก์รการผลติของชาวนาทีใ่ชแ้รงงานครอบครวั (peasant 
family labour farm) กจ็ะคงเป็นรปูลกัษณะเดยีวกนั สามารถดาํรงอยูไ่ดใ้นทุกระบบเศรษฐกจิที่
กล่าวถงึ  

  หน่วยเศรษฐกจิทีใ่ชแ้รงงานการผลติของครอบครวั (family labour ecomomic 
unit) และมรีายไดเ้ป็นสดัสว่นกบัการใชแ้รงงานของครอบครวั อาจเป็นหตัถกร (artisan) 
อุตสาหกรรมครวัเรอืน (cottage industry) หรอืกจิกรรมทางเศรษฐกจิอื่นใดของแรงงาน
ครอบครวั แต่คาํวา่ฟารม์ของชาวนา (peasant farm) มคีวามหมายแคบกวา่นัน้ คอืหมายถงึ
หน่วยเศรษฐกจิครอบครวัในกจิการเกษตรกรรม (a family unit in agriculture) เป็นหน่วย
เศรษฐกจิทีใ่ชแ้รงงานการผลติของครอบครวัเหมอืนกนั แต่มลีกัษณะพเิศษลงไปอกี เพราะผลติ
พชืทีใ่ชเ้ป็นอาหารของคนและสตัวเ์ลีย้ง จงึยิง่มคีวามพอเพยีงในตวัเองสงูมาก เพราะผลติสิง่ที่
เป็นพืน้ฐานของการดาํรงชพี 
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  เพือ่ใหบ้รรลุความพอเพยีงฟารม์ชาวนาแบบครอบครวัมวีธิหีาผลผลติมา
เพิม่เตมิในกรณทีีม่ปีญัหา โดยเฉพาะเมือ่ทีด่นิทีถ่อืครองมขีนาดเลก็ คอื โดยการ 1) หารายได้
เพิม่จากหตัถกรรมและการคา้ขาย 2) หาทีด่นิมาเพิม่โดยการเชา่ทีด่นิ และ 3) ปลกูพชืทีใ่ช้
แรงงานเขม้ขน้ 

  การทุม่แรงงานครอบครวัไปในกจิการหตัถกรรมและคา้ขายมกัจะเกดิขึน้ ณ ทีท่ี่
มคีวามหนาแน่นของประชากรสงู ในรสัเซยีมกีรณทีีค่วรพจิารณา 2 กรณ ีในกรณแีรกการ
กระจายการใชแ้รงงานในกจิการเกษตรกรรมกระทาํไมไ่ดส้มํ่าเสมอตลอดปี เชน่ในหน้าหนาวไม่
มกีารใชแ้รงงานในการเกษตรกรรม แรงงานชาวนาเป็นอสิระ การใชแ้รงงานเขม้ขน้น้อยมาก จงึ
เป็นประโยชน์ทีจ่ะทาํกจิการหตัถกรรมในหน้ารอ้น กรณเีชน่น้ีมสีถติสินบัสนุนชดัเจน มกัเป็น
ลกัษณะของฟารม์ชาวนาในภาคเหนือของประเทศรสัเซยี อกีกรณหีน่ึงสาํคญัมากกวา่ คอืในที่
หลายแหง่การหนัไปทาํงานหตัถกรรมและคา้ขายไมไ่ดเ้กดิจากการขาดแคลนทีด่นิและทุน แต่
เป็นเพราะสถานการณ์ทางตลาดอาํนวยใหใ้ชแ้รงงานไปทาํเชน่นัน้ ทัง้น้ีจากการเปรยีบเทยีบ
คา่ตอบแทนต่อแรงงานทีช่าวนาจะไดร้บัจากทาํหตัถกรรมและการคา้เปรยีบเทยีบกบัการทาํ
เกษตรกรรม ชาวนาไดร้บัคา่ตอบแทนจากการทาํหตัถกรรมมากกวา่ ชายานอฟมสีถติสินบัสนุน
สภาวการณ์น้ีเชน่เดยีวกนั เขาจงึสรปุในทางทฤษฎวีา่ การแบ่งการใชแ้รงงานของครอบครวั
ชาวนา วา่จะใชห้ารายไดจ้ากกจิการเกษตรกรรมเทา่ใด และจากกจิการหตัถกรรมและการคา้
เทา่ใดนัน้ จะจดัแบ่งหลงัจากการเปรยีบเทยีบสถานการณ์ทางตลาดของสองสาขาแหง่กจิการ
เศรษฐกจิน้ีในเศรษฐกจิแหง่ชาต ิในกรณอียา่งน้ีชาวนาไมไ่ดก้ลายเป็นชนชัน้กรรมาชพี ไมไ่ด้
เป็นแรงงานรบัจา้ง ยงัเป็นแรงงานในเศรษฐกจิครอบครวั เพราะเขายงัสามารถจะกาํหนดชะตา
ตวัเองไดจ้ะทาํหรอืไมท่าํกไ็ด ้เขาเพยีงออกไปแรงงานครอบครวัเป็นครัง้คราวเพือ่วตัถุประสงค์
การบรโิภคของครอบครวัใหพ้อเพยีงเป็นงานเสรมิพลงัแรงงานของชาวนาจงึไมไ่ดก้ลายเป็น
สนิคา้ เศรษฐกจิชาวนายงัไมไ่ดเ้ปลีย่นแปลงเป้าหมายการผลติ ชาวนายงัใชแ้รงงานใน
ครอบครวัเป็นแรงขบัเคลื่อนหาดุลยภาพกบัความตอ้งการการบรโิภคในครวัเรอืน การบรโิภค
ภายในครอบครวักาํหนดปรมิาณการผลติ ไมใ่ชต่ลาดหรอืการตอ้งการกาํไรกาํหนดการผลติ 
ตลาดเป็นเพยีงแหล่งรายไดเ้พิม่เตมิ 

  ในกรณขีองระบบทีชุ่มชนใชท้ีด่นิรว่มกนั (communal land use) (ซึง่เป็นระบบ
ทีด่าํเนินมาชา้นานในรสัเซยี) การไดม้าซึง่ทีด่นิเพือ่ใชเ้พาะปลกูใหเ้หมาะสมกบัขนาดของ
ครอบครวั เป็นไปตามวถิกีารทีชุ่มชนจดัแบ่งทีด่นิใหมเ่ป็นระยะๆ (repartition) และถา้วธิน้ีียงัไม่
พอเพยีง กเ็สรมิดว้ยการเชา่ทีด่นิ ชายานอฟไดย้กสถติแิบบพลวตัในรสัเซยี ซึง่เป็นงานของ เอน็ 
เอน็ เชอรเ์นนคอฟ จ ีเอ คเูชนโก ้พ ีเอ วคิ เฮลยีบ (P.A. Vyahliev) และ เอ ไอ ฮเรยีเชฟวา่ 
แสดงใหเ้หน็วา่ เมือ่ครอบครวัมขีนาดเปลีย่นแปลงไปในเวลาทีผ่า่นไป ขนาดของทีด่นิที่
ครอบครวัถอืครองจะเปลีย่นแปลงตามไปดว้ย แสดงวา่มแีนวโน้มทีจ่ะทาํใหข้นาดของทีด่นิ
เพาะปลกูมคีวามสมัพนัธท์ีเ่หมาะสมทีดุ่ด (optimal relationship) ขนาดของครอบครวั ชายา
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นอฟยอมรบัวา่ในประเทศต่างๆ มลีกัษณะของการจดัองคก์รเศรษฐกจิต่างกนัไป ในรสัเซยี 90% 
ของฟารม์ชาวนาเป็นฟารม์ครอบครวั แต่ในยโุรปตะวนัตกและสหรฐัอเมรกิา ฟารม์แบบ
ครอบครวัอาจไมม่คีวามสาํคญั ทีน่ัน่คาํวา่ฟารม์ชาวนาหมายความวา่เป็นฟารม์กึง่ทุนนิยม
มากกวา่ ทีน่ัน่คาํวา่ฟารม์ขาวนาหมายความวา่เป็นฟารม์กึง่ทุนนิยมมากกวา่ ประเทศในยโุรป
ตะวนัออกและโดยเฉพาะในประเทศทีไ่มใ่ชย่โุรปหลายประเทศ เชน่ อนิเดยี จนี และญีปุ่น่ 
รปูแบบของฟารม์เกษตรกรรมแบบฟารม์ครอบครวัเป็นภาคสว่นของสงัคมทีม่ขีนาดเลก็มาก 
จาํนวนประชากรของโลกทัง้หมดทีอ่ยูใ่นระบบฟารม์ครอบครวัมมีาก เราควรใหค้วามสนใจพเิศษ
และศกึษาฟารม์รปูแบบน้ีอยา่งเตม็ที ่

  ในกรณทีีท่ีด่นิและทุนมไีมพ่อจรงิๆ ครอบครวัอาจจะใชแ้รงงานทีเ่หลอืเกนิจาก
กจิกรรมเกษตรกรรมในกจิการหตัถกรรมและคา้ขาย แต่กอ็าจเป็นไปไดบ้่อยครัง้วา่โอกาสในการ
หารายไดจ้ากหตัถกรรมและคา้ขายกจ็าํกดัมาก หรอืคา่ตอบแทนแรงงานตํ่ามาก ในกรณเีชน่นัน้ 
บางครัง้กเ็ป็นประโยชน์ทีฟ่ารม์ชาวนาจะไมผ่ลติ ณ ระดบัทีอ่ตัราสว่นของปจัจยัเหมาะสมสงูสดุ 
แต่ผลกัดนัใหม้กีารใชแ้รงงานเขม้ขน้เกนิระดบัเหมาะสมสงูสดุ โดยยอมรบัคา่ตอบแทนต่อหน่ึง
หน่วยแรงงานลดลงแต่ไดร้ายไดท้ัง้หมดจากเกษตรกรรมเพิม่ขึน้ การใชแ้รงงานเขม้ขน้เพิม่ขึน้
ทาํไดโ้ดยวธิทีาํงานใหห้นกัขึน้ หรอืโดยการเปลีย่นไปเพาะปลกูพชืทีใ่ชแ้รงงานเขม้ขน้ เชน่ 
เปลีย่นจากปลกูขา้วโอ๊ตเป็นปา่นลนิิน ซึง่ตอ้งใชป้รมิาณแรงงงานเพิม่ขึน้เป็น 4 เทา่ในขนาด
ทีด่นิเทา่เดมิ หรอืปลกูพชืหวัและมนัฝรัง่ นอกจากปีทีส่ถานการณ์ตลาดด ีปรกตแิลว้ธญัพชืทีใ่ช้
แรงงานเขม้ขน้จะใหค้า่ตอบแทนต่อหน่วยแรงงานตํ่ากวา่พชืทีไ่มไ่ดใ้ชแ้รงงานเขม้ขน้ ดงันัน้ จงึ
ปรากฏวา่ฟารม์ชาวนาจะหนัไปปลกูพชืทีใ่ชแ้รงงานเขม้ขน้เฉพาะเมือ่พวกเขาไมส่ามารถสนอง
ความตอ้งการบรโิภคทีจ่าํเป็นได ้เน่ืองจากมทีีด่นิไมพ่อเพยีงทีจ่ะใชแ้รงงานไดอ้ยา่งเหมาะสม
ทีส่ดุและไมม่กีจิการหตัถกรรมหรอืคา้ขายทีเ่ป็นประโยชน์อื่น ชายานอฟยกตวัเลขสถติใินรสัเซยี
สนบัสนุนขอ้อธบิายดงักล่าว เขายกสถติใินสวติเซอรแ์ลนดแ์ละเชโกสโลวาเกยีมาสนบัสนุนดว้ย 
สถติขิองฟารม์ชาวนาทีม่ขีอ้จาํกดัเรือ่งขนาดทีด่นิในประเทศทัง้สอง ใหภ้าพอยา่งเดยีวกนักบัใน
รสัเซยี 

  ทีก่ล่าวมาแลว้คอืทฤษฎฟีารม์ครอบครวัสว่นทีว่า่ดว้ยความมเีสถยีรภาพ
ความสามารถทีจ่ะดาํรงอยูไ่ดข้องเศรษฐกจิชาวนาขนาดยอ่มหากชาวนาสามารถรกัษาไวไ้ดซ้ึง่
เป้าหมายการผลติเพือ่สนองการบรโิภคในครวัเรอืน ทฤษฎฟีารม์ครอบครวัของชายานอฟยงัมี
อกีสว่นหน่ึง คอืวา่ดว้ยพฒันาการระยะยาวของเศรษฐกจิแบบฟารม์ครอบครวั ความสมัพนัธข์อง
ภาคเศรษฐกจิน้ีกบัภาคทุนนิยมและเศรษฐกจิแหง่ชาตริวมทัง้รปูแบบทีเ่ป็นไปไดท้ีภ่าคน้ีจะ
พฒันาไป อนัเป็นแนวทางทีช่ายานอฟคดิวา่กา้วหน้าและควรจะไดร้บัการพฒันาเป็นนโยบาย
เศรษฐกจิของประเทศ จากการพจิารณาสถติยิอ้นหลงั 30 ปี ค.ศ.1882 – 1911 ในงานของ เอน็ 
เอน็ เชอรเ์นนคอฟ (Nikolai Nikolayevich Vyahliev 1869 – 1928) เอ ไอ ฮเรยีเชฟวา่ (Anna 
lvanovna Khayashcheva 1868 – 1934) และ จ ีเอ คเูชนโก ้(Gregory Alexandrovich 
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Kuchenko 1878 - ?) ของจงัหวดั Surazh พบวา่ กลุม่ฟารม์ทีม่พีืน้ทีเ่พาะปลกูขนาดเลก็
ขยายตวัมาก เกอืบ ¾ ไดก้ลายเป็นฟารม์ขนาดใหญ่ใน 30 ปี ตรงกนัขา้มกลุ่มฟารม์ขนาดใหญ่
ใน ค.ศ.1882 เสือ่มโทรมลงและแตกออกเป็นฟารม์ขนาดเลก็ นัน่คอืมกีระแสทีม่พีลงัอยู ่2 
กระแส กระแสหน่ึงคอืการขยายตวัของฟารม์ครอบครวัใหม ่เน่ืองจากครอบครวัมขีนาดใหญ่ขึน้ 
และไมม่ใีครแยกตวัออกเป็นครอบครวัใหมอ่กี อกีกระแสหน่ึงคอืการหดตวัลงของฟารม์
ครอบครวัเก่าทีม่กีารแยกเป็นครอบครวัใหม ่ปรากฏการณ์น้ีชายานอฟระบุวา่ไมใ่ชค่วามบงัเอญิ 
สถติอิื่นคอืทีเ่ขตมอสโคว ์และเขตทลูา (Tula) กเ็ป็นแบบเดยีวกนั ทัง้น้ีชายานอฟอธบิายวา่เป็น
เพราะสาเหตุทางประชากร แมว้า่ฟารม์เฉพาะแต่ละฟารม์จะเปลีย่นจากทีอ่ยูก่ลุ่มหน่ึงไปยงัอกี
กลุ่มหน่ึง (ขนาดเลก็ – ขนาดใหญ่) แต่ความสมัพนัธท์างจาํนวนระหวา่งกลุ่มกจ็ะไม่
เปลีย่นแปลง ถา้ดตูวัเลขรวมจากสาํมะโนสองครัง้ทีส่าํรวจในเวลาทีห่า่งกนัมาก เราก◌็จะได้
ภาพทีไ่มเ่ปลีย่นแปลงเสมอืนกบัวา่เป้นภาวะสถติ คอืเปอรเ์ซน็ตข์องฟารม์ขนาดเลก็ ขนาดกลาง 
ขนาดใหญ่ ต่อฟารม์ทัง้หมดไมเ่ปลีย่นแปลง สภาพการณ์มฟีารม์ชาวนาขนาดต่างๆ หรอืการ
แบ่งแยกกลุ่มของชาวนาตามขนาดของทีด่นิเพาะปลกูเป็นแบบเหมอืนเดมิทีป่รากฏแต่แรกเริม่มี
การจดทะเบยีน คอืชายานอฟเสนอวา่ การทีม่ชีาวนากลุ่มต่างๆ มทีีด่นิน้อย มทีีด่นิปานกลาง มี
ทีด่นิมาก เป็นเรือ่งธรรมดา เป็นเชน่น้ีในทุกเขต ในทกุชว่งสมยัประวตัศิาสตร ์ขึน้กบัอตัราสว่น
ของกลุ่มชาวนาจดัตามขนาดของครอบครวั เป็นครอบครวัเลก็ กลาง ใหญ่ ซึง่อตัราสว่นน้ีจะ
คงทีโ่ดยธรรมชาตวิงจรชวีติของอายคุรอบครวั แมว้า่ในชว่งทีศ่กึษาแต่ละครอบครวัอาจกาํลงัอยู่
ในชว่งชวีติทีต่่างกนั แต่ในภาพรวมแลว้ อตัราสว่นของกลุ่มครอบครวั ซึง่กห็มายถงึสดัสว่นของ
กลุ่มตามขนาดของฟารม์ไมไ่ดเ้ปลีย่นแปลง ความแตกต่างของขนาดของฟารม์ทีเ่ราเหน็เป็น
เพราะเมือ่ครอบครวัอยูใ่นชว่งอายตุ่างๆ กนั ต่างกจ็ะมทีีด่นิถอืครองแตกต่างกนัไป ความ
แตกต่างในขนาดถอืครองของฟารม์ไมใ่ชส่ญัญาณของการก่อรปูของชนชัน้ แต่เป็นสว่นหน่ึงของ
วงจรวฏัจกัรของการเจรญิเตบิโตและการเสือ่มลงของครวัเรอืนชาวนา นยัคอืฟารม์ครอบครวั
ชาวนามคีวามคงทน วถิขีองชาวนามเีสถยีรภาพ ไมใ่ชว่า่เมือ่เวลาผา่นไปเกดิการแยกชาวนา
เป็น 2 กลุ่ม กลุ่มหน่ึงไดก้ลายเป็นฟารม์ขนาดใหญ่ เตรยีมเป็นนายทุนเกษตร ชาวนากลายเป็น
ชนชัน้นายทุน อกีกลุ่มหน่ึงแตกสลาย สมาชกิกลายเป็นชนชัน้กรรมาชพี ชนชัน้ชาวนาหมดสิน้
ไป ขอ้สรปุน้ีของชายานอฟเป็นแนวคดิทีม่คีวามแตกต่างสาํคญัจากทฤษฎมีารก์ซสีม ์แนวคดิ
มารก์ซสีมโ์ดยเฉพาะในงานของเลนิน The Development of Capitalism in Russia (1910) ได้
เสนอวา่ มกีระบวนการแบ่งแยกชนชัน้ (class differentiation) เกดิและทวคีวามรนุแรงมากขึน้ใน
ชนบทของรสัเซยีตัง้แต่ตน้ศตวรรษที ่20 

  งานของสาํนกัองคก์รการผลติน้ีทาํใหน้กัเศรษฐศาสตรร์สัเซยีเริม่ใหค้วามหมาย
ใหมแ่ก่ความหลากหลาย (heterogeneity) ของขนาดของฟารม์วดัตามทีด่นิเพาะปลกู พวกเขา
เรยีกกระบวนการเกดิความแตกต่างกนัน้ีวา่ “กระบวนการแบ่งแยกทีเ่กดิจากปจัจยัดา้น
ประชากร (demographic differentiation)” เป็นการเน้นวา่สาเหตุใหญ่ของความแตกต่างใน
ขนาดของฟารม์คอืกระบวนการทางดา้นประชากรทีเ่กดิจากการเตบิโตขึน้ของครอบครวัเมือ่อายุ
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ของครอบครวัเพิม่ขึน้ ความแตกต่างในขนาดของฟารม์ไมใ่ชก่ระบวนการแบ่งแยกฟารม์ชาวนา
เป็นนายทุนและเป็นกรรมกร การทีม่คีวามแตกต่างระหวา่งฟารม์ชาวนาเป็นเพราะครอบครวัอยู่
ในชว่งอายตุ่างๆกนั ทาํใหม้จีาํนวนสมาชกิมากน้อยต่างกนั ขนาดทีด่นิถอืครองของแต่ละฟารม์
จงึต่างกนั ความแตกต่างระหวา่งฟารม์ไมใ่ชข่อ้พสิจูน์วา่มกีารขดัแยง้ภายในและมคีวามตงึ
เครยีดในชนบทรสัเซยี ซึง่จะทาํลายชุมชนหมูบ่า้นชาวนา นกัเศรษฐศาสตรแ์หง่สาํนกัองคก์รการ
ผลติจงึเชื่อวา่ชุมชนชาวนาไมใ่ชว่า่ไมม่อีนาคต พวกเขาเหน็วา่ปญัหาของชาวนามาจาก
ภายนอก เชน่เกดิจากการทีน่โยบายของรฐับาลลาํเอยีงเขา้ขา้งพวกชนชัน้นํา เกบ็ภาษชีาวนาสงู 
หรอืเกดิจากภยัธรรมชาตใินบางชว่ง หรอืเกดิจากการปดัแกวง่ของราคาพชืผล ซึง่อาจแกไ้ขได้
หากรฐับาลเปลีย่นนโยบายเป็นชว่ยเหลอืชาวนา และชาวนารวมตวักนัเป็นสหกรณ์แนวดิง่ 
ชุมชนชาวนาไมไ่ดม้กีารขดัแยง้ภายใน ยงัมศีกัยภาพทีจ่ะเป็นองคก์รศนูยก์ลางของการพฒันา
เศรษฐกจิชาวนาอยู ่

  ชายานอฟยอมรบัวา่ในบางชว่งเวลาทีม่วีกิฤตกิารณ์เศรษฐกจิรนุแรง เชน่ทีเ่กดิ
ในชนบทรสัเซยีเมือ่ปลายสดุของศตวรรษที ่19 สามารถทาํใหฟ้ารม์ครอบครวัใหมข่ยายตวัยาก 
ขณะเดยีวกนัฟารม์เก่ากย็งัคงมัน่คง ยงัคงมสีมาชกิทาํงานจาํนวนมาก และยงัคงมพีืน้ที่
เพาะปลกูขนาดใหญ่ สถานการณ์เป็นวา่ทัง้ฟารม์ขนาดใหญ่และขนาดเลก็มสีดัสว่นสงูขึน้ แต่
ฟารม์ขนาดกลางมสีดัสว่นลดลง การแบง่แยกชนชัน้เกดิมมีากขึน้ หรอืในเขตทีม่ปีระชากร
หนาแน่นมากและประชากรเพิม่ขึน้รวดเรว็ กระบวนการทีช่นชัน้ชาวนากลายเป็นชนชัน้
กรรมาชพีอาจเกดิรวดเรว็ขึน้ จงึยงัควรทีจ่ะศกึษากระบวนการแบ่งแยกชนชัน้ทีเ่กดิในชนบทอยู ่
แต่ทวา่ชายานอฟเหน็วา่การคน้ควา้ศกึษาเรือ่งกระบวนการแบ่งแยกชนชัน้น้ีไมน่่าจะใชว้ธิกีาร
แบ่งชนชัน้ตามพืน้ทีเ่พาะปลกูตามแบบทีส่าํนกัมารก์ซ ์– เลนินทาํและยกมาอา้ง แต่ควร
วเิคราะหป์จัจยัทุนนิยมในองคก์รการผลติ นัน่คอืศกึษาวา่ มกีารจา้งแรงงานรบัจา้งในฟารม์หรอื
เปล่า? แรงงานทีนํ่าเขา้มาไมใ่ชเ่พือ่ชว่ย แต่เพือ่ใหไ้ดร้ายไดท้ีไ่มต่อ้งออกแรงทาํงานมหีรอืเปล่า 
? อยา่งไรกต็ามชายานอฟเหน็วา่ในรสัเซยีกระบวนการแบ่งแยกชนชัน้ยงัอยูใ่นขัน้เริม่ตน้เทา่นัน้ 
และเรายงัไมส่ามารถตดัสนิใจไดว้า่กระบวนการน้ีจะทวคีวามเขม้ขน้มากขึน้หรอืเปล่า แต่เขาก็
หวงัวา่ฟารม์แรงงานครอบครวัในรสัเซยีจะเขม้แขง็ขึน้โดยการจดัสหกรณ์ และสามารถปกป้อง
ดาํรงฐานะของตนไวไ้ด ้ตา้นฟารม์ทุนนิยมขนาดใหญ่ได ้ดงัทีไ่ดท้าํมาแลว้ในสมยัก่อน การเกดิ
การกระจุกตวัของการผลติ และแรงงานกรรมาชพีในเกษตรกรรม ซึง่นําไปสูก่ารผลติขนาดใหญ่
ทางการเกษตรโดยใชแ้รงงานรบัจา้งนัน้ เกดิขึน้ในอตัราความเรว็ชา้กวา่ทีเ่คยคาดกนัไวเ้มือ่
ปลายศตวรรษที ่19 มาก ตวัเลขสถติขิองรสัเซยีไดย้นืยนัชดัเจนเชน่กนั 

  ชายานอฟเหน็วา่ ในความเป็นจรงิ ต่อหน้าต่อตาของเรา กจิการการเกษตรของ
โลกถูกดงึเขา้สูว่งจรของเศรษฐกจิโลกมากขึน้ทุกท ีศนูยก์ลางทุนนิยมเป็นผูนํ้าอยูเ่หนือกจิกรรม
การเกษตร ชายานอฟขยายความสภาพนี้วา่ในแงก่ารผลติ (production sense) แลว้ การกระจุก
ตวัทางเกษตรกรรม (concentration in agriculture) ไมไ่ดส้ะทอ้นปรากฏเป็นการเกดิกจิการ
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ขนาดใหญ่ใหม่ๆ  การนําเอาเกษตรกรรมเขา้มาอยูใ่นระบบทุนนิยม ไมจ่าํเป็นตอ้งสรา้งใหเ้กดิ
การผลติทีจ่ดัการแบบทุนนิยมขนาดใหญ่ใชแ้รงงานรบัจา้ง เดนิทางซํ้าขัน้ตอนของการ
พฒันาการของทุนนิยมอุตสาหกรรม กจิกรรมการเกษตรออกจากการดาํรงอยูแ่บบกึง่ธรรมชาต ิ
และถูกจดัการโดยทุนนิยมการคา้ได ้บางทกีเ็ป็นในรปูแบบทีว่า่ กจิการคา้ขนาดใหญ่มากดงึ
ฟารม์ชาวนาทีก่ระจดักระจายเขา้ไปอยูใ่นเขตอทิธพิลของตน และเมือ่ไดผ้กูมดัผูผ้ลติเพือ่ขาย
รายเลก็ (small – scale commodity producer) เขา้กบัระบบตลาดแลว้ กก็ดผูผ้ลติเหล่านัน้ให้
อยูใ่ตอ้ทิธพิลโดยผา่นทางการใหกู้ย้มื กจิการคา้ขนาดใหญ่ซือ้พชืผลจากการเกบ็เกีย่ว และให้
ซือ้เชื่ออาหารเมลด็พชืและเครือ่งมอืการผลติ การโยงทางการคา้ไดเ้ปลีย่นฟารม์ชาวนาจาก
หน่วยธรรมชาตผิลติเพือ่อยูเ่พือ่กนิไมไ่ดค้า้ขาย ทีอ่ยูโ่ดดเดีย่วเป็นผูผ้ลติเพือ่ขายรายเลก็ เป็น
วธิกีารแรกทีจ่ะจดัรวมฟารม์ชาวนาทีอ่ยูก่ระจดักระจายและเปิดทางเป็นครัง้แรกใหค้วามสมัพนัธ์
แบบทุนนิยมแทรกทะลวงเขา้ไปในชนบท ดว้ยการเชือ่มโยงทางการคา้ใหฟ้ารม์ชาวนาขนาดเลก็
ทุกฟารม์กลายเป็นสว่นประกอบของเศรษฐกจิโลก ถูกกระทบจากเศรษฐกจิโลก ถกูกาํหนดนํา
ใหจ้ดัองคก์รตามความตอ้งการของเศรษฐกจิโลก 

  บ่อยครัง้ทีก่จิการคา้เขา้เกีย่วขอ้งกบัการผลติดว้ย เพราะวา่ตอ้งการควบคุม
คุณภาพของสนิคา้ องคก์รการคา้อาจวางเงือ่นไขเทคนิคการผลติ แจกเมลด็พนัธุแ์ละปุ๋ ย 
กาํหนดการหมนุเวยีนเพาะปลกูในแปลงต่างๆ วางรปูแบบและแผนใหฟ้ารม์ครอบครวัทาํตาม 
หลงัจากทีส่รา้งฐานรบัซือ้วตัถุดบิและชอ่งทางขายปจัจยัการผลติแลว้ ระบบทุนนิยมในชนบทจะ
เริม่ทะลวงเขา้ไปในการผลติจรงิๆ แยกการผลติสว่นทีแ่ปรรปูวตัถุดบิ (processing of 
agricultural raw material) ออกมาจดัทาํเอง โดยเฉพาะสว่นทีเ่กีย่วขอ้งกบัการใชเ้ครือ่งจกัร 

  นอกจากน้ีในประเทศทุนนิยมทีพ่ฒันาแลว้ เชน่ ในอเมรกิาเหนือ มกีารใชร้ะบบ
ใหฟ้ารม์กูย้มืทุนหมนุเวยีน ทุนครอบงาํกจิการขนสง่ เครือ่งยกขน ระบบชลประทาน เป็นวธิกีาร
ใหมท่ีร่ะบบทนุนิยมแทรกทะลวงเขา้สูก่จิกรรมการเกษตร เปลีย่นชาวนาใหเ้ป็นกาํลงัแรงงานที่
ทาํงานกบัปจัจยัการผลติทีเ่ป็นของผูอ้ื่น นําเอาฟารม์ครอบครวัชาวนาซึง่ผลติเพือ่ขายขนาดเลก็
เขา้ไปสูร่ะบบเศรษฐกจิทีป่ระกอบดว้ยกจิการขนาดใหญ่ควบคุมโดยทุนการเงนิ 

  ชายานอฟเหน็วา่ระบบทุนนิยมโน้มเอยีงขดูรดีโดยวธิใีหม้กีารรวมกระจุกตวั
ทางดา้นตัง้ (vertical concentration) มากกวา่ทางดา้นนอน (horizontal concentration) 
หมายความวา่ทุนควบคุมการขาย ผลผลติ ควบคุมเทคนิคการผลติและแหล่งทีม่าของปจัจยัการ
ผลติ วางแผนการผลติ สนิเชื่อ กจิการชลประทานและขนสง่ มากกวา่ทาํใหฟ้ารม์ครอบครวั
ขนาดเลก็กลายเป็นฟารม์ทนุนิยมขนาดใหญ่ใชแ้รงงานรบัจา้ง 

  ในกรณทีีร่ะบบทุนนิยมในทอ้งถิน่ทีน่ัน้ออ่นแอโดยเปรยีบเทยีบ เชน่เพราะวา่
ฟารม์ชาวนามคีวามมัง่คัง่ เชน่ ในเดนมารก์ หรอืสหกรณ์นัน้มรีฐัหรอืทุนสง่ออกหรอืทุน
อุตสาหกรรมหนุนหลงั อาจมกีารกระจุกตวัทางดา้นตัง้จากทางดา้นการรวมกลุ่มของชาวนาเอง 
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คอืเป็นในรปูแบบสหกรณ์ (Cooperative) หรอืรปูแบบผสม ในกรณน้ีีการควบคุมระบบทีร่วม
ศนูยแ์ละชีนํ้าการผลติทางการเกษตรบางสว่นหรอืทัง้หมด ไมไ่ดเ้ป็นของผูม้ทีุน แต่เป็นของ
ผูผ้ลติเพือ่ขายเลก็ๆ รวมตวักนัออกทุนกนัเองเป็นสหกรณ์ การกระจุกตวัทางดา้นตัง้ผา่นการตัง้
สหกรณ์น้ีเป็นการรวมตวักนัทีล่กึซึง้และน่าพงึปรารถนา เพราะชาวนายนิดมีอบหน้าทีส่ว่นทีใ่ห้
รวมกนัทาํ มอบใหแ้ก่สหกรณ์โดยสมคัรใจ เป็นการรวมตวักนัของชมุชนชาวนาต่อตา้นการ
คุกคามและการเขา้ขดูรดีของระบบทุนนิยม 

  สหภาพโซเวยีตเป็นประเทศเกษตรกรรม รายไดป้ระชาชาตมิากกวา่ครึง่หน่ึงมา
จากการเพาะปลกูและเลีย้งสตัว ์ประกอบไปดว้ยฟารม์เลก็ๆ ของเอกชน กระจดักระจายถงึ 18.5 
ลา้นฟารม์ และไมอ่ยูภ่ายใตก้ารควบคุมใดๆ ขณะทีก่จิการสาธารณูปโภค อุตสาหกรรมและ
เหมอืงแร ่เป็นของรฐั คอืขณะนัน้ (1925) ภายใตน้โยบาย NEP เป็นระบบทุนนิยมโดยรฐั (State 
capitalism) ดงันัน้ ชายานอฟจงึกล่าววา่เป็นท◌ี◌่ชดัเจนวา่ปญัหาพืน้ฐานของสหภาพโซเวยีต
คอื ขณะทีย่อมรบัฟารม์เลก็ๆ เหล่าน้ีในแงค่วามปรารถนาและทรพัยากรการผลติ กต็อ้ง
พยายามผกูโยงฟารม์ชาวนาน้ีใหเ้ขา้กบัระบบเศรษฐกจิและการวางแผนของรฐั และเป็นพืน้ฐาน
ของระบบสงัคมนิยมต่อไป จะทาํไดอ้ยา่งไร? 

  ชายานอฟเสนอใหฟ้ารม์ครอบครวัชาวนากระจุกตวักนัทางดา้นตัง้ รวมกนัเป็น
สหกรณ์แนวดิง่ ดว้ยการรวมแบบน้ีฟารม์ทัง้หลายจะโยงเขา้กบัการผลติการเกษตรทัง้หมด และ
เขา้เกีย่วขอ้งกบักจิการอุตสาหกรรมแปรรปูทีจ่ะแยกออกมาทาํต่างหากจากฟารม์ เลยีนแบบ
สหกรณ์แนวดิง่ในตะวนัตก แต่ทีต่่างออกไปคอืใหโ้ยงเขา้กบัแผนเศรษฐกจิของรฐั ในสหภาพโซ
เวยีต ซึง่ผา่นการปฏวิตัมิาแลว้ กรณจีะต่างกบัสหกรณ์ในสมยัอดตีหรอืสหกรณ์ในประเทศทุน
นิยม ในกรณเีดมินัน้สหกรณ์เป็นการปรบัตวัของผูผ้ลติเพือ่ขายขนาดเลก็ ต่อสูเ้พือ่ใหม้ชีวีติรอด 
แต่ในกรณขีองสหภาพโซเวยีตเป็นสหกรณ์แนวดิง่ในสงัคมสงัคมนิยม ในระบบใหมน้ี่ศนูยข์อง
เครอืขา่ยสหกรณ์จะสามารถโยงไดก้บัองคก์รนําของเศรษฐกจิรฐัและแผนเศรษฐกจิของประเทศ 
เป็นพืน้ฐานของระบบเศรษฐกจิใหมท่ีก่าํลงัจะเกดิขึน้ 

  หลงัจากเริม่โดยการรวมตวัผูผ้ลติเลก็ๆ เขา้ดว้ยกนั สหกรณ์จะจดัการรวมการ
ขายผลผลติการเกษตร ทาํหน้าทีเ่ป็นคนกลางเสยีเอง จะมกีารสะสมทุนในระบบสหกรณ์คูข่นาน
กนักบัการขายผลผลติ จดัสรา้งกจิการแปรรปูวตัถุดบิการเกษตร แยกออกมาจากกจิการภายใน
ฟารม์ครอบครวั ก่อใหเ้กดิกจิการอุตสาหกรรมขึน้ในชนบท สหกรณ์ขึน้ครองฐานะสาํคญัควบคุม
เศรษฐกจิชนบท และดว้ยการชว่ยเหลอืของรฐัและการทีร่ฐัใหเ้งนิกูย้มืแก่สหกรณ์ 
กระบวนการพฒันาน้ีรวดเรว็ขึน้ สหกรณ์จะจดัขอใหผู้ผ้ลติขนาดเลก็เปลีย่นแผนขององคก์รการ
ผลติของตน ใหเ้ป็นไปตามนโยบายของสหกรณ์ในการขายและแปรรปู ปรบัปรงุเทคนิคการผลติ
และเปลีย่นมาใชว้ธิกีารเพาะปลกูและเลีย้งสตัวท์ีด่ขี ึน้ เป็นการประกนัผลผลติใหไ้ดม้าตรฐาน มี
การคดั แปรรปู จดัหบีหอ่ และทาํเป็นเครือ่งกระป๋อง แลว้แต่ตลาดโลกจะตอ้งการ หลงัจากนัน้
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สหกรณ์จะเขา้ไปในเรือ่งการผลติมากขึน้ เชน่เขา้เป็นหุน้สว่นในการจดัหาเครือ่งจกัร คอกสตัว ์
พอ่พนัธุแ์มพ่นัธุ ์ชลประทาน ฯลฯ โดยใชจ้า่ยจากกาํไรจากการซือ้ขายและการใหกู้ย้มื โดยการ
พฒันากระแสไฟฟ้าและการก่อสรา้งดา้นเทคนิคหลายๆ อยา่ง คอื โกดงัทีส่าธารณะ และ
เครอืขา่ยถนน และตัง้กองทนุสหกรณ์ ทุนแหง่สงัคมและเศรษฐกจิ สว่นทีเ่ป็นของสงัคมจะ
ขยายตวัมาก จนกระทัง่ระบบทัง้หมดเปลีย่นจากการมอีงคก์รแบบสหกรณ์ในบางสาขาของ
เศรษฐกจิ เป็นเศรษฐกจิสหกรณ์ทีเ่ป็นของสงัคม (social cooperative economy) มพีืน้ฐานคอื
ทุนอนัเป็นของสงัคม และยงัคงมฟีารม์สว่นตวัของสมาชกิอยู ่น่ีคอืรปูแบบทีจ่ะพฒันาต่อไปของ
ฟารม์ชาวนา ในฐานะสาขาหน่ึงของเศรษฐกจิสว่นรวม 

 

 



 

บทท่ี 3 
 

ระเบียบวิธีวิจยั 
 
  การศกึษาเรือ่งกระบวนการหลุดพน้จากความเป็นหน้ี : ศกึษาจาก กลุม่ปราชญ์
ชาวบา้นภาคอสีาน มวีตัถุประสงค ์เพือ่ศกึษาถงึ วถิชีวีติและความเป็นอยูข่องชุมชน ทีม่ผีลต่อ
การก่อหน้ี เพือ่ศกึษาแนวคดิและวธิกีารของปราชญช์าวบา้นทีท่าํใหห้ลุดพน้จากความเป็นหน้ี 
เพือ่เป็นแบบอยา่งใหเ้กษตรกรอื่นนําไปใชใ้นการแกไ้ขปญัหาหน้ีต่อไป 
 
3.1   วตัถปุระสงคข์องการวิจยั 
 
  1.  เพือ่ศกึษาวถิชีวีติและความเป็นอยูข่องชุมชน ทีม่ผีลต่อการก่อหน้ี 
  2.  เพือ่ศกึษาแนวคดิและวธิกีารของปราชญช์าวบา้นทีท่าํใหห้ลุดพน้จาก 
ความเป็นหน้ี 
  3.  เพือ่เป็นแนวทางปฏบิตัใิหเ้กษตรกรอื่นนําไปใช ้เพือ่ใหห้ลุดพน้จากความ
เป็นหน้ี 
 
3.2 ขอบเขตของการศึกษา 
 
  1.  ขอบเขตประชากร และกลุ่มตวัอยา่ง 
       ประชากรทีใ่ชใ้นการศกึษาครัง้น้ี คอื กลุ่มปราชญช์าวบา้น พหภุาคภีาค
อสีาน จาํนวน 12 ทา่น ปราชญก์ลุ่มน้ีเป็นกลุ่มทีศ่าสตราจารยเ์สน่ห ์จามรกิ ไดใ้หแ้นวความคดิ
และเป็นผูร้เิริม่นําคาํวา่ปราชญช์าวบา้นมาใชก้บับุคคลกลุ่มน้ี ซึง่มจีาํนวนทัง้หมด 12 ทา่น 
ปจัจุบนั ปราชญท์ัง้ 12 ทา่นไดร้วมกลุ่มกนัเป็นเครอืขา่ยเรยีกวา่ พหภุาคภีาคอสีาน และมี
เครอืขา่ยอยูใ่นแถบภาคอสีาน 

2. กลุ่มตวัอยา่ง 
กลุ่มตวัอยา่งทีใ่ชใ้นการศกึษาวจิยัครัง้น้ี ผูว้จิยัไดเ้ลอืกจากกลุ่มปราชญช์าว 

บา้น พหภุาคภีาคอสีาน ทีเ่คยมหีน้ีสนิ จาํนวน 8 ราย เป็นผูไ้ดร้บัรางวลัคนดศีรเีมอืงจากมลูนิธิ
ชาวบา้น และศ.เสน่ห ์จามรกิ ใหก้ารยกยอ่งเรยีกกนัต่อมาวา่ปราชญช์าวบา้น เขา้สมัภาษณ์ใน
เชงิลกึ เพือ่ศกึษาถงึปญัหาของหน้ีสนิและแนวทางการแกไ้ข กรณทีีป่ราชญท์ีเ่คยมหีน◌ี◌้สนิ 

ปว่ย หรอืเสยีชวีติ ผูว้จิยัไดด้าํเนินการศกึษาโดยผา่นทางผูใ้กลช้ดิทีไ่ดส้บืสานงานต่อ เชน่ ลกู 
และ/หรอืภรรยา 
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  สาเหตุทีผู่ว้จิยัเขา้ศกึษากบักลุ่มปราชญช์าวบา้นกลุ่มน้ีเพราะ 

2.1 ปราชญช์าวบา้นกลุ่มน้ีเป็นกลุ่มทีอ่ยูร่ะหวา่งรอยเชื่อมต่อของการปลกูพชื 
ในลกัษณะพออยูพ่อกนิ และการปลกูพชืเชงิเดีย่วเพือ่การพาณชิย ์ซึง่ทาํใหผู้ว้จิยัไดท้ราบถงึ
ลกัษณะและความแตกต่างของระบบการปลกูพชืทัง้สองอยา่งเป็นอยา่งด ี
  2.2 ปราชญก์ลุ่มน้ีเป็นบุคคลทีชุ่มชน และทางราชการยอมรบัในดา้นความรูแ้ละ
ประสบการณ์เป็นอยา่งด ีเป็นผูท้ีชุ่มชนใหก้ารยกยอ่ง ถอืวา่เป็นปชูนียบุคคล และเป็นสมบตัทิีล่ํ้า
คา่ของชุมชน รวมทัง้ทางราชการเองกใ็หก้ารยอมรบัทัง้ผูนํ้าในระดบัประเทศรวมไปถงึ
ขา้ราชการระดบัทอ้งถิน่ ผูว้า่ราชการจงัหวดั ฯลฯ ซึง่ตอ้งมาเยีย่มเยยีนอยูเ่สมอ 

2.3 เป็นผูไ้ดร้บัผลกระทบอยา่งรนุแรงในการเปลีย่นแปลงระบบการผลติแบบ 
พออยูพ่อกนิไปสูร่ะบบการผลติเพือ่สง่ออกในรปูแบบของทุนนิยม 

2.4 เป็นผูท้ีม่สีต ิสามารถปรบัตวัแกไ้ขปญัหาหน้ีสนิใหลุ้ลว่งได ้
2.5 เป็นผูท้ีนํ่าประสบการณ์ทัง้หลายถ่ายทอดใหก้บัเกษตรกรรุน่หลงัในรปูแบบ 

ของศนูยก์ารเรยีนรู ้เพือ่ใหเ้กษตรกรอื่นนําแบบอยา่งทีด่ไีปแกไ้ขปญัหาหน้ีสนิและปญัหาความ
ยากจนของตน 
 
  ดงันัน้ จะเหน็ไดว้า่ปราชญก์ลุ่มน้ีเป็นผูท้ีม่ปีระสบการณ์เกีย่วกบัหน้ีสนิ และ
แนวทางการแกไ้ขปญัหาหน้ีสนิ เพราะเป็นผูท้ีผ่า่นประสบการณ์มาแลว้เป็นอยา่งด ีประกอบทัง้
ในปจัจุบนัเป็นผูท้ีท่างราชการสนบัสนุนใหเ้ปิดศนูยก์ารเรยีนรูเ้พือ่ถ่ายทอดประสบการณ์ในอดตี
แก่เกษตรกรและผูส้นใจรุน่หลงันําไปปฏบิตัเิพือ่แกไ้ขปญัหาหน้ีสนิและความยากจนของตนเอง 
จงึเป็นกลุ่มทีผู่ว้จิยัใหค้วามสนใจน่าเขา้ศกึษาเป็นอยา่งยิง่ ทัง้น้ีเพราะผูว้จิยัเหน็วา่ ผูท้ีผ่า่น
ประสบการณ์มาเป็นอยา่งด ียอ่มทีจ่ะเป็นผูท้ีถ่่ายทอดทีไ่ดร้บัความเชือ่ถอืสงู 
 

3. พืน้ที ่
ในการศกึษาครัง้น้ี ผูว้จิยัไดเ้ลอืกศกึษาในทอ้งทีท่ีเ่ป็นถิน่ทีอ่ยูข่องปราชญ ์

ชาวบา้น คอื บรเิวณภาคอสีานเทา่นัน้ ทัง้น้ีเป็นทีท่ราบกนัดวีา่ภาคอสีาน มชีื่อเสยีงดา้นความ
แหง้แลง้ ดนิขาดความอุดมสมบรูณ์ และมปีญัหาเรือ่งระบบชลประทานมากทีส่ดุ ดงันัน้
การศกึษาในพืน้ทีท่ีม่คีวามยากลาํบากทีส่ดุยอ่มเป็นตวัอยา่งทีม่ปีระโยชน์สงูสดุเชน่กนั อยา่งไร
กต็ามในดา้นพืน้ทีท่ีศ่กึษานัน้อาจมลีกัษณะเฉพาะตวัของทอ้งถิน่ ซึง่เป็นอาจเป็นขอ้จาํกดัของ
การวจิยัในครัง้น้ีดว้ย 

4. ขอบเขตเน้ือหา 
ผูศ้กึษาวจิยัไดก้าํหนดแนวทางในการวจิยัเฉพาะในประเดน็ทีเ่กีย่วกบัการ 

เกดิหน้ีและแนวทางในการแกไ้ขหน้ีของปราชญช์าวบา้นภาคอสีานเทา่นัน้ เพือ่มุง่เน้นหาคาํตอบ 
และกระบวนการทีใ่ชเ้พือ่ใหห้ลุดพน้จากความเป็นหน้ี 
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3.3 ลกัษณะของกลุ่มตวัอย่างท่ีเข้าศึกษา 
 
  ในการศกึษาวจิยัครัง้น้ี ผูว้จิยัไดศ้กึษาลกัษณะของกลุ่มตวัอยา่งเบือ้งตน้ไว ้ดงัน้ี 
 
ปราชญ ์ ปี 

เกิด 
 

อาชีพก่อนมีหน้ี ยอด
หน้ี 

(บาท) 

สาเหตขุองการ
เกิดหน้ีสิน 

การแก้
หน้ี 

ระยะ 
เวลา
การแก้
หน้ี (ปี) 

คาํเดือ่ง ภาษ ี 2495 ปลกูพชืเชงิเดีย่วใน
ครอบครวั 

90000 นําเงนิไปใชใ้นการ
เพาะปลกูพชืเชงิเดีย่ว
ของครอบครวั 

เกษตร
ผสมผสาน 

9 

ผาย 
สรอ้ยสระกลาง 

2473 ทาํนาในทีด่นิ 15 ไรข่อง
ภรรยา 

40,000 ซือ้ทีด่นิทีล่ะหานทราย 
100 ไรเ่ศษ และลงทุน
จา้งลกูจา้งถางปา่ปลกู
ขา้วโพด 

ขายทีด่นิ
บางสว่น 

2 

จนัทรท์ ี 
ประทุมภา 

2481 ทาํนา มโีรงสขีนาดเลก็  
เลีย้งหมแูมพ่นัธุ>์ 80ตวั 

60,000 เป็นนายหน้าหาคนงาน
ไปต่างประเทศแลว้โดน
โกงเงนิทีไ่ปรบัมา 

ทาํงาน
ต่างประเทศ 

4 

บุญเตม็ ชยัลา 2490 หางานทาํนอกหมูบ่า้น 
ทาํนา 

890,000 ซือ้ปุ๋ ย สารเคมี
การเกษตร 

เกษตร
ผสมผสาน 

11 

ทองหล่อ  
เจนไธสง 

2479 ทาํนา เลีย้งหม ู20 ตวั 
และเลีย้งววั 3-4 ตวั 

100,000 พฒันาเกษตรผสมผสาน เกษตร
ผสมผสาน 

3 

ผอง  
เกตุพบิลูย ์

2473 อาชพีคร ูสว่นแมจ่นัทรา 
คา้ขาย 

800,000 กูไ้ปซือ้รถไถใหก้บัลกู
คนเลก็ประกอบอาชพี 

เกษตร
ผสมผสาน
(รว่ม) 

4 

ทศัน์ กระยอม 2471 สบืทอดหมอยา และ
หมอธรรมจากตา, ทาํ
นา 

80,000 ปลกูปอเพือ่สง่ออก เกษตร
ผสมผสาน 

6 

สทุธนินัท ์ 
ปรชัญพฤทธิ ์

2491 2523 เปลีย่นจากปลกู
พชืไร ่และทาํนา มาป็น
ปลกูไมผ้ล และไมใ้ช้
สอยอยา่งละ 1,000 ตน้ 

100,000 ตอ้งการนําเงนิไปปลุก
ตน้ไม ้

เกษตร
ผสมผสาน 

4 

ทีม่า : จากการสาํรวจของผูว้จิยั 
 



 46 

 
3.4 ระเบียบวิธีการศึกษา 
 

การศกึษาวจิยัน้ี ไดมุ้ง่ศกึษาวเิคราะหเ์ชงิประวตัศิาสตร ์(Historical Approach) 
โดยการใชว้ธิ ี“พรรณนา” ลกัษณะความเป็นจรงิถงึวธิกีารก่อหน้ีและวธิกีารหลุดพน้จากความ
เป็นหน้ีของปราชญช์าวบา้น เพือ่ทาํความเขา้ใจถงึพฤตกิรรมและความสมัพนัธข์องปราชญ์
ชาวบา้นซึง่ปจัจุบนัเป็นกลุม่ชนชัน้นํา ทีเ่คยไดร้บัผลกระทบจากการพฒันาดา้นการเกษตรของ
ประเทศ และสามารถปรบัเปลีย่นความคดิใหม ่จนกระทัง่ไดร้บัการยอมรบัจากภาครฐัในการเป็น
ตน้แบบการทาํการเกษตรและการแกไ้ขปญัหาหน้ีสนิของเกษตรกร และวเิคราะหโ์ดยใชแ้นวคดิ
ของเศรษฐศาสตรก์ารเมอืง (Political Economy) เพือ่ทาํใหใ้หเ้หน็ถงึภาพรวม และ
ปรากฏการณ์ต่างๆ ทีเ่กดิขึน้ในกระบวนการเพือ่ทาํใหห้ลุดพน้จากความเป็นหน้ีของปราชญ์
ชาวบา้น  โดยใชว้ธิกีารศกึษาวจิยัเชงิคณุภาพ (Qualitative Research) 
 
3.5 เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจยั 
 

การศกึษาวจิยัน้ี ใชก้ารศกึษาวจิยัเชงิคณุภาพ (Qualitative Research) โดย 
การเกบ็ขอ้มลูขัน้ตน้จากหนงัสอื เอกสาร คอมพวิเตอร ์และการสมัภาษณ์เชงิลกึปราชญ์
ชาวบา้นภาคอสีาน จาํนวน 8 ราย ดว้ยการใชแ้บบสมัภาษณ์ทีม่โีครงสรา้ง ประกอบดว้ย 

- ขอ้มลูเกีย่วกบัชุมชน ความเป็นอยู ่
- ขอ้มลูสว่นตวัของกลุ่มตวัอยา่ง ดา้นอายุ การศกึษา การสมรส การศกึษา

ดา้นธรรมะ 
- ขอ้มลูเกีย่วกบัอาชพี การทาํงาน ทีเ่ป็นแหล่งทีม่าของรายไดแ้ละ ฐานะ

ความเป็นอยู ่ของกลุ่มตวัอยา่งทัง้ในอดตีและปจัจุบนั 
- ขอ้มลูของกลุม่ตวัอยา่งเกีย่วกบัทรพัยส์นิ ทัง้ในอดตีและปจัจุบนั 
- ขอ้มลูของกลุม่ตวัอยา่งเกีย่วกบัการก่อหน้ี หน้ีสนิ สภาพหน้ี และการแกไ้ข

สภาพหน้ี  
- ขอ้มลูเกีย่วกบัสภาพความทุกขข์องการมหีน้ีสนิ และการปรบัตวั 
- ขอ้มลูเกีย่วกบัแนวคดิ และวธิกีารทีใ่ชใ้นการแกไ้ขปญัหาหน้ีสนิ 

 
3.6 การเกบ็รวบรวมข้อมลู 
 

ผูศ้กึษาวจิยัไดด้าํเนินการเกบ็รวบรวมขอ้มลูจากหลกัฐานต่างๆ ดงัน้ี 
  1.1  ข้อมลูปฐมภมิู (Primary Data) 

ใชก้ารสมัภาษณ์แบบเจาะลกึ (In – Depth Interview)   
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ปราชญช์าวบา้น พหภุาคภีาคอสีาน จาํนวน 8 ราย และบุคคลทีเ่กีย่วขอ้งกบัปราชญช์าวบา้นใน
กลุ่มน้ี และมปีราชญ ์1 ทา่นเสยีชวีติ ระหวา่งศกึษาไดส้มัภาษณ์บุตรเขยและบุตรสาวแทน 
  1.2  ข้อมลูทุติยภมิู (Secondary Data) ไดแ้ก่ เอกสารทีเ่ผยแพร ่เชน่  
เอกสาร ตํารา แนวคดิ ทฤษฎเีกีย่วกบัเศรษฐศาสตรก์ารเมอืง แนวคดิปรชัญาเศรษฐกจิพอเพยีง 
รายงานการประชุมปราชญช์าวบา้น ผลงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้ง ขอ้มลูจากหนงัสอืพมิพ ์วารสาร 
วทิยานิพนธ ์บทความทางวชิาการ จากอนิเตอรเ์น็ต เอกสารทีไ่มไ่ดเ้ผยแพร ่เชน่ เอกสารเฉพาะ
บุคคลของปราชญช์าวบาน สมดุบนัทกึขอ้มลู ตลอดจนเอกสารการประชุมกลุ่มของปราชญ์
ชาวบา้น 
 
3.7 การวิเคราะหข้์อมลู 

1. ขอ้มลูจากการสมัภาษณ์ ผูว้จิยัไดด้าํเนินการ สรปุผลการจากการสมัภาษณ์  
นํามาดาํเนินการวเิคราะห ์

2. ขอ้มลูจากเอกสารทีไ่มไ่ดเ้ผยแพร ่และขอ้มลูทุตยิภมู ิผูศ้กึษาวจิยัไดนํ้ามา
วเิคราะหป์ระกอบการนําเสนอ 

 
3.8 ข้อจาํกดัของการศึกษา 

1. ขอ้จาํกดัในชว่งระยะเวลา  
เน่ืองจากเป็นการสมัภาษณ์ในเชงิประวตัศิาสตร ์(Historical Approach)  

และเป็นอตัชวีประวตัสิว่นบุคคล จากการสมัภาษณ์ อาจทาํใหม้ขีอ้บกพรอ่งในเรือ่งของ
ระยะเวลา อนัเน่ืองจากความหลงลมื หรอืจาํเวลาผดิพลาดของผูถู้กสมัภาษณ์ ทัง้น้ีผูศ้กึษาวจิยั 
ไดแ้กไ้ขดว้ยการพยายามสอบทานกบัผูท้ีเ่กีย่วขอ้งใกลช้ดิ รวมทัง้ขอ้มลูจากเอกสารทีม่คีวาม
เกีย่วขอ้งในชว่งเวลานัน้รว่มดว้ย 

2. ขอ้จาํกดัจากการสมัภาษณ์ 
เน่ืองจากการสมัภาษณ์มรีะยะเวลาทีจ่าํกดั อาจทาํใหไ้ดร้บัทราบขอ้มลู และ 

บรบิท เงือ่นไขต่างๆ ไมค่รบถว้นทัง้หมด ทัง้น้ีผูว้จิยัไดส้อบทานดว้ยการสมัภาษณ์ทางโทรศพัท์
อกีครัง้ เพือ่สอบถามในประเดน็ทีย่งัขาด และแกไ้ขขอ้บกพรอ่งในเรือ่งขอ้มลูดงักล่าว 
 
3.9   ประโยชน์ท่ีคาดว่าจะได้รบั 
 

1.5.1   เพือ่ทราบถงึวถิชีวีติและความเป็นอยูข่องชุมชน ทีม่ผีลต่อการก่อหน้ี 
1.5.2   เพือ่ทราบถงึแนวคดิและวธิกีารของปราชญช์าวบา้นทีท่าํใหห้ลุดพน้จาก 

ความเป็นหน้ี 
1.5.3 เพือ่เป็นแบบอยา่งใหเ้กษตรกรอื่นนําไปใช ้เพือ่ใหห้ลุดพน้จากความ 

เป็นหน้ี 
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3.10 นิยามปฏิบติัการ 
   

1.  กระบวนการหลดุพ้น หมายถงึ วธิกีารทีด่าํเนินอยา่งเป็นขัน้เป็นตอน 
เพือ่ใหพ้น้จากสภาพอยา่งหน่ึงอยา่งใด 
  2.  หน้ี หมายถงึ เงนิทีผู่ห้น่ึงตดิคา้งอยู ่จะตอ้งใชใ้หแ้ก่อกีผูห้น่ึง 
  3.  ปราชญช์าวบา้น  ในทีน้ี่คอื กลุ่มปราชญช์าวบา้น พหพุาคภีาคอสีาน  
หมายถงึ กลุ่มบุคคลทีไ่ดร้บัการยกยอ่ง และไดร้บัรางวลัคนดศีรเีมอืง จากมลูนิธชิาวบา้น โดย
คนกลุ่มน้ีมลีกัษณะ คอื  

- เป็นผูถู้กกระทาํและเป็นเหยือ่จากการเปลีย่นแปลงความคดิทีเ่หน็ 
ความสาํคญัของเงนิ เพือ่ตอบสนองตอบกระแสทุนนิยมและบรโิภคนิยม   

- เป็นผูท้ีไ่มไ่ดม้กีารศกึษาสงู แต่เป็นนกัปฏบิตัแิละนกัเรยีนรูจ้าก 
ความคดิ สงัเกต ใครค่รวญ ลองทาํ สรปุบทเรยีนและปฏบิตั ิ 

- เป็นผูท้ีม่คีวามกลา้หาญทีจ่ะเปลีย่นแปลงวถิชีวีติ ปฏเิสธวธิคีดิเดมิ 
ตามกระแสของสงัคม กลา้และยนืหยดัต่อสู ้แน่วแน่ ไมย่อ่ทอ้ 
   -    มคีวามอดทน แน่วแน่ วริยิะ อุตสาหะ แน่วแน่ในความคดิ 
ขยนัหมัน่เพยีร สามารถฟนัฝา่อุปสรรคนานนบัสบิปี 
   -    มคีวามรกัถิน่อสีาน และเอือ้อาทรต่อคนรอบขา้ง 
   -    เป็นผูม้ธีรรมมะอยูใ่นใจ เป็นธรรมมะของความรกั ความเมตตา 
และอยากชว่ยคนอสีาน 
 
3.11 คาํอธิบายศพัท ์

1. ครบูา เป็นคาํทีใ่ชเ้รยีกพระทีม่คีวามรูท้างภาคเหนือ ต่อมา ศ.นพ. ประเวศ 
วะส ีไดม้องเหน็คุณสมบตัขิองบุคคล 3 คนของบุรรีมัย ์คอื นายสทุธนินัท ์
ปรชัญพฤทธิ ์นายผาย สรอ้ยสระกลาง และนายคาํเดื่อง ภาษ ีวา่เป็นผูท้ีม่ ี
ความรู ้ความสามารถ สมควรทีจ่ะไดร้บัการสถาปนาเป็นปราชญข์องชาว
บุรรีมัย ์ 

2. ปราชญช์าวบา้น เป็นคาํที ่ศ.เสน่ห ์จามรกิ ใชย้กยอ่งชาวบา้นทีม่ภีมูคิวามรู ้
และใชเ้รยีกกนัต่อๆ มา ปจัจุบนัเป็นคาํทีใ่ชก้นัอยา่งแพรห่ลาย ใชย้กยอ่ง
บุคคล หรอืชาวบา้นทีม่คีวามรูใ้นดา้นต่างๆ  

3. จารย ์หมายถงึคนทีส่กึออกมาแลว้ มคีวามรูเ้รือ่งฮตี 12 ครอง 14 ฮตีบา้น
ครองเมอืง 
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4. พอ่ และแม ่เป็นคาํอสีานทีใ่ชเ้รยีกยกยอ่งผูม้อีาวุโส ทีม่อีายรุุน่ราวคราว
เดยีวกบัพอ่และแมข่องตน จงึใชค้าํวา่พอ่หรอืแม ่นําหน้าชื่อของผูอ้าวุโส
ทา่นนัน้เป็นการยกยอ่ง 

5. ถอดบทเรยีน หมายถงึการนําเอาความรู ้และประสบการณ์ในชวีติของ
ตนเอง มาวเิคราะหถ์งึเหตุและผลของการกระทาํ ทัง้ทางดา้นด ีและไมด่ ี
แลว้ถ่ายทอดเป็นบทเรยีนจากการดาํเนินชวีติจรงิ สูบุ่คคลอื่น 
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บทท่ี 4 
 

หน้ีและวรรณกรรมท่ีเก่ียวข้อง 
 
4.1 นิยามหน้ี 

 
คาํวา่หน้ี ตรงกบัคาํในภาษาองักฤษวา่ debt หรอื liability ในพจนานุกรมฉบบั  

ราชบณัฑติยสถาน ไดใ้หค้วามหมาย “หน้ี” ไวว้า่ “เงนิทีผู่ห้น่ึงตดิคา้งอยู ่จะตอ้งใชใ้หแ้ก่อกีผู้
หน่ึง หรอื หน้าทีท่ีจ่ะตอ้งทาํตามกฎหมาย” (โดยบรยิายหมายถงึ การทีจ่ะตอ้งตอบแทนบุญคุณ
เขา)1  สว่นคาํวา่ “ลกูหน้ี” หรอื “debtor” หมายถงึ “ผูเ้ป็นหน้ี (คูก่บัคาํวา่ “เจา้หน้ี”) สว่นคาํวา่ 
“เป็นหน้ี” หรอื “owe” หรอื “ owe money” หมายถงึ “เกดิ หรอืม”ี หน้ีนัน่เอง หน้ี แบ่งออกเป็น 
หน้ีในระบบ หมายถงึ หน้ีทีถู่กตอ้งตามกฎหมาย คดิอตัราดอกเบีย้ตามทีก่ฎหมายกาํหนด ซึง่
บุคคลธรรมดา เรยีกเกบ็ดอกเบีย้ไดไ้มเ่กนิรอ้ยละ 15 ต่อปี และหน้ีนอกระบบ หมายถงึ หน้ีทีไ่ม่
ชอบดว้ยกฎหมาย คดิอตัราดอกเบีย้เกนิกวา่ทีก่ฎหมายกาํหนด2 

สาํหรบัการเป็นหน้ี สว่นหน่ึงทีจ่ะตอ้งจา่ยคอื “ดอกเบีย้” ตามพจนานุกรมฉบบั 
ราชบณัฑติยสถาน ไดใ้หค้วามหมายของดอกเบีย้วา่ หมายถงึ “คา่ตอบแทนทีบุ่คคลหน่ึงตอ้งใช้
ใหแ้ก่บุคคลอกีคนหน่ึงเพือ่การใชเ้งนิของบุคคลนัน้” 3 
 
4.2 โครงสร้างหน้ีสินของเกษตรกรภาคอีสาน 
 

สาํนกังานสถติแิหง่ชาต ิไดส้าํรวจภาวะเศรษฐกจิและสงัคมของครวัเรอืน พ.ศ. 
2545 และ 25474 พบวา่ หน้ีสนิของครอบครวัของภาคอสีานเฉลีย่ใน ปี พ.ศ.2547 มจีาํนวน 
78,978 บาท ลดลงจากปี พ.ศ.2545 ซึง่มหีน้ีสนิของครอบครวัเฉลีย่ 83,963 บาท โดยมี
วตัถุประสงคข์องการกูย้มืเงนิ เพือ่ใชจ้า่ยในครวัเรอืน จาํนวน 50,759 บาท โดยเป็นการซือ้หรอื
เชา่บา้น 21,742 บาทและใชจ้า่ยอุปโภคบรโิภค จาํนวน 29,017 บาท กูเ้พือ่ใชท้าํธุรกจิทีไ่มใ่ช่
การเกษตร จาํนวน 6,705 บาท กูเ้พือ่ใชท้าํการเกษตร 17,303 บาท และกูเ้พือ่หน้ีอื่นๆ อนั

                                          
              1ราชบณัฑติสถาน,  พจนานุกรม ฉบบั ราชบณัฑติยสถาน,11(กรงุเทพฯ : โรงพมิพ์
การศาสนา, 2513), หน้า 940. 
              2“อยูก่บัหน้ีอยา่งมคีวามสขุ”, แหล่งทีม่า : http://km.ra.mahidol.ac.th/file.php? 
file=/1/LP3/lp4.ppt,[15 มกราคม 2551] 
              3ราชบณัฑติสถาน,  พจนานุกรม ฉบบั ราชบณัฑติยสถาน, หน้า 342. 
              4สาํนกังานสถติแิหง่ชาต,ิ ภาวะเศรษฐกจิและสงัคมของครวัเรอืน พ.ศ. 
2545 และ 2547.  
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ไดแ้ก่ หน้ีจากการคํ้าประกนับุคคลอื่น หน้ีคา่ปรบัหรอืจา่ยคา่ชดเชยคา่เสยีหาย จาํนวน 2,211 
บาท  ดงัตารางที ่4.1 และ ตารางที ่4.2 

ตารางที ่4.1 แสดงรายได้ ค่าใช้จ่ายและหนีสิ้น เฉลีย่ต่อครอบครัว  
ภาค รายได้เฉล่ียต่อเดือนต่อ

ครอบครวั 

ค่าใช้จ่ายเฉล่ียต่อเดือนต่อ
ครอบครวั 

หน้ีสินเฉล่ียต่อครอบครวั อตัราร้อย
ละ ของ
ค่าใช้จ่าย
ต่อรายได้ 

ปี 2545 
(บาท) 

ปี 
2547 
(บาท) 

ร้อยละของ
การเปล่ียน 
แปลงต่อปี 

ปี 2545 
(บาท) 

ปี 2547 
(บาท) 

ร้อยละ
ของการ
เปล่ียน 
แปลงต่อ

ปี 

ปี 2545 
(บาท) 

ปี 2547 
(บาท) 

ร้อยละ
ของการ
เปล่ียน 
แปลงต่อ

ปี 

ปี 
2545 

ปี 
2547 

ทัว่ราชอาณาจกัร 13,418 14,617 4.4 10,908 12,115 5.4 83,314 103,940 11.7 81.3 82.9 

กรงุเทพฯ และ 
 3 จงัหวดั* 

27,514 26,351 2.1 20,589 20,547 -0.1 181,980 188,074 1.9 74.8 78.0 

กลาง 13,750 16,513 9.6 11,025 13,220 9.5 77,948 118,680 22.3 80.2 60.1 

เหนือ 9,101 10,897 9.4 7,775 9,484 10.4 57,297 89,195 24.8 65.4 87.0 

ตะวนัออกเฉยีงเห
นือ 

9,126 9,916 4.2 7,869 8,493 3.9 83,963 78,978 11.1 66.2 85.8 

ใต ้ 12,578 14,319 6.7 10,965 12,807 8.1 80,579 88,685 4.9 87.2 89.4 

*           นนทบุร ีปทุมธานี และสมทุรปราการ 
ทีม่า  :  การสาํรวจภาวะเศรษฐกจิและสงัคมของครวัเรอืน พ.ศ.2545 และ 2547 สาํนกังานสถติ ิ
           แหง่ชาต ิ

ตารางท่ี 4.2  แสดงวตัถุประสงค์ของการกู้ยมืเงินของครัวเรือน 

วตัถปุระสงคข์องการ
กู้ยืม 

อาณาจกัร ภาค 
กรงุเทพฯ 
และ 3 
จงัหวดั* 

กลาง เหนือ ตะวนัออก 
เฉียงเหนือ 

ใต้ 

หน้ีสนิเฉลีย่ต่อครวัเรอืน 103,940 168,074 116,680 89,195 78,978 88,665 
เพือ่ใชจ้า่ยในครวัเรอืน 67,189 124,893 73,086 50,243 50,759 52,340 
- ซือ้/เชา่ซือ้บา้น-ทีด่นิ 38,533 88,604 46,061 24,555 21,742 27,246 
- ใชจ้า่ยอุปโภคบรโิภค 26,656 36,269 27,025 25,688 29,017 25,097 
เพือ่ใชท้าํธุรกจิทีไ่มใ่ช่
การเกษตร 

17,262 33,553 20,222 13,076 6,705 19,662 

เพือ่ใชท้าํการเกษตร 26,656 1,473 21,919 24,019 17,303 15,261 
หน้ีอื่นๆ*** 2,833 8,156 1,453 1,855 2,211 1,202 

*          นนทบุร ีปทุมธานี และสมทุรปราการ 
***        หน้ีอื่น ๆ ไดแ้ก่ หน้ีจากการคํ้าประกนับุคคลอื่น หน้ีคา่ปรบัหรอืจา่ยคา่ชดเชย เป็นตน้ 
ทีม่า  :  การสาํรวจภาวะเศรษฐกจิและสงัคมของครวัเรอืน พ.ศ.2545 และ 2547 สาํนกังานสถติ ิ
          แหง่ชาต ิ
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จากการสาํรวจหน้ีสนิ ของผูช้ว่ยนกัวจิยัเครอืขา่ยปราชญช์าวบา้นและพนกั 

งาน ธนาคารเพือ่การเกษตรและสหกรณ์5 โดยสาํรวจ 22 หมูบ่า้น 2,084 หลงัคาเรอืน ใน 4 
จงัหวดั คอื ขอนแก่น อุดรธานี บุรรีมัย ์และสรุนิทร ์ มหีลงัคาเรอืนทีเ่ป็นหน้ี 1,891 หลงัคาเรอืน 
คดิเป็นรอ้ยละ 90.74 และหลงัคาเรอืนทีไ่มเ่ป็นหน้ี 193 หลงัคาเรอืน หรอืคดิเป็นรอ้ยละ 9.26 
ดงัตารางที ่ 4.3 
 
ตารางท่ี 4.3 แสดงจาํนวนหลงัคาเรือนท่ีเป็นหน้ีและไม่เป็นหน้ี 

จาํนวน 
หมู่บา้น 

จาํนวน 
หลงัคาเรือน 

จาํนวนหลงัคาเรือนท่ีเป็น
หน้ี 

จาํวนหลงัคาเรือนท่ีไม่เป็น
หน้ี 

จาํนวน ร้อยละ จาํนวน ร้อยละ 
22 2,084 1,891 90.74 193 9.26 

 
  จากการศกึษาขอ้มลูหลงัคาเรอืนทีม่หีน้ีในชว่ง 10 ปีทีผ่า่นมา 1,891 หลงัคา
เรอืน กลุ่มทีท่าํเกษตรผสมผสาน 361  หลงัคาเรอืน มหีน้ีสนิ 350 หลงัคาเรอืน คดิเป็นรอ้ยละ 
97  และกลุ่มทีท่าํเกษตรกรรมเชงิเดีย่วและเกษตรแบบมสีญัญา 1,147 หลงัคาเรอืน มหีน้ีสนิ 
1,059 หลงัคาเรอืน คดิเป็นรอ้ยละ 92.3 ดงัตารางที ่4.4 
 
ตารางท่ี 4.4 แสดงกลุ่มหน้ีสินแยกตามการประกอบอาชีพด้านการเกษตร 

หน้ีสิน เกษตร
ผสมผสาน 

เกษตรกรรม
เชิงเด่ียวหรือ
แบบมีสญัญา 

อาชีพอ่ืน* รวม 

ไมม่หีน้ีสนิ 11 3.0 80 7.7 94 16.3 193 9.3 
มหีน้ีสนิ 350 97.0 1059 92.3 482 83.7 1891 90.7 
รวม 361 100 1147 100 576 100 2084 100 

*     อาชพีอื่นประกอบดว้ย รบัราชการ คา้ขาย รบัจา้ง และอื่นๆ 
 
  เมือ่ศกึษาดา้นความสมัพนัธข์องฐานะความเป็นอยูต่ามความรูส้กึ กบัสภาพ
หน้ีสนิ โดยเปรยีบเทยีบระหวา่งกลุ่มเกษตรผสมผสานกบักลุ่มเกษตรกรรมเชงิเดีย่ว หรอื
เกษตรกรรมแบบมสีญัญา พบวา่ กลุ่มทีท่าํการเกษตรกรรมเชงิเดีย่วหรอืแบบมสีญัญามฐีานะ
ความเป็นอยูต่ามความรูส้กึวา่ไมพ่อกนิ 353 หลงัคาเรอืน จาก 1147 หลงัคาเรอืน หรอืคดิเป็น

                                          
              5ทานทพิย ์ธาํรงวรางกรู,  การเกดิหน้ีและเสน้ทางหน้ีสนิ : ประสบการณ์ของ
ชาวบา้นและทางออก. (สาํนกังานกองทุนสนบัสนุนการวจิยั), หนา้ 22. 
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รอ้ยละ 30.8 ขณะทีก่ลุ่มทีท่าํเกษตรผสมผสานมฐีานะความรูส้กึวา่ไมพ่อกนิ 60 หลงัคาเรอืน 
หรอืรอ้ยละ 16.0  ดงัตารางที ่4.5  
 
ตารางท่ี 4.5  แสดงความสมัพนัธข์องฐานะความเป็นอยู่ตามความรู้สึก กบัสภาพหน้ีสิน  
                     เปรียบเทียบระหว่างกลุ่มเกษตรผสมผสานกบักลุ่มเกษตรกรรมเชิงเด่ียว 
                     หรือ เกษตรกรรมแบบมีสญัญา 

ความเป็นอยู ่
ตามความรูสึ้ก 

เกษตรกรรมเชิงเด่ียวหรือเกษตรกรรมแบบมีสญัญา 
มีหน้ี ไม่มีหน้ี รวม 

หลงัคา
เรือน 

ร้อย
ละ 

หลงัคา
เรือน 

ร้อย
ละ 

หลงัคา
เรือน 

ร้อย
ละ 

ไมพ่อกนิ 341 32.2 12 13.6 353 30.8 
พออยูพ่อกนิหรอื 
เหลอือยูเ่หลอืกนิ 

718 67.8 76 86.4 794 69.2 

รวม 1059 100 88 100 1147 100 
 

ความเป็นอยู ่
ตามความรูสึ้ก 

เกษตรผสมผสาน 
มีหน้ี ไม่มีหน้ี รวม 

หลงัคา
เรือน 

ร้อย
ละ 

หลงัคา
เรือน 

ร้อย
ละ 

หลงัคา
เรือน 

ร้อย
ละ 

ไมพ่อกนิ 58 16.6 2 18.2 60 16.6 
พออยูพ่อกนิหรอืเหลอือยูเ่หลอืกนิ 292 83.4 9 81.8 301 83.4 

รวม 350 100 11 100 361 100 
 
  จากการศกึษาขอ้มลูถงึความสามารถในการชาํระหน้ี ของกลุ่มเกษตรเชงิเดีย่ว
หรอืแบบมสีญัญา และเกษตรผสมผสาน ลกูหน้ีทีท่าํเกษตรผสมผสานมคีวามสามารถในการจา่ย
คนืเงนิตน้ไดส้งูทีส่ดุ โดยมยีอดเงนิกูท้ ัง้หมดเฉลีย่ต่อครวัเรอืน 150,931,.51 บาท สามารถจา่ย
คนืเงนิตน้เฉลีย่ต่อครวัเรอืนได ้ 71,581,.87 บาท คดิเป็นรอ้ยละ 47.4 ของเงนิตน้เฉลีย่  สว่น
กลุ่มทีท่าํการเกษตรเชงิเดีย่วหรอืแบบมสีญัญา มยีอดเงนิกูต่้อครวัเรอืนเฉลีย่ 101,322.39 บาท 
สามารถจา่ยคนืเงนิตน้เฉลีย่ต่อครวัเรอืนได ้34,588.14 บาท หรอืรอ้ยละ 34.1 ดงัตารางที ่4.6 
 

เมือ่พจิารณาดา้นหน้ีคงคา้ง  ลกูหน้ีทีท่าํเกษตรผสมผสานมยีอดหน้ีคง 
คา้งเฉลีย่เทยีบกบัเงนิตน้ทัง้หมดตํ่าทีส่ดุ คอื รอ้ยละ 47.1  โดยกลุ่มเกษตรกรเชงิเดีย่วหรอืแบบ
มสีญัญา มหีน้ีคงคา้งต่อเงนิตน้ทัง้หมด รอ้ยละ 60.6  นอกจากน้ี ยงัพบวา่ อาชพีเกษตรผสม 
ผสานมกีารกูเ้งนิสงูกวา่เกษตรเชงิเดีย่วหรอืแบบมสีญัญาประมาณ 1.5 เทา่ แต่มคีวามสามารถ
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ในการจา่ยคนืเงนิตน้ไดห้มดคดิเป็นรอ้ยละของเงนิตน้สงูวา่กลุ่มทีท่าํเกษตรเชงิเดีย่วหรอืเกษตร
แบบมสีญัญา ดงัตารางที ่4.6 
 
ตารางท่ี 4.6 แสดงความสมัพนัธข์องอาชีพหลกั ฐานะความเป็นอยู่ตามความรู้สึก และ 
                    เงินต้นท่ีจ่ายคืนและหน้ีคงค้าง ในกลุ่มเกษตรกรเชิงเด่ียวหรือแบบมีสญัญา  
                    และกลุ่มเกษตรกรผสมผสาน 
อาชีพหลกั ฐานะตาม

ความรู้สึก 
จาํนวนครวั 

เรือน 
ยอดเงินกู้ทัง้หมด
เฉล่ียต่อครวัเรือน 

เงินต้นจ่ายคืน
หมด เฉล่ียต่อ
ครวัเรือน 

จ่ายคืน
ร้อยละ
ของเงิน
ต้น 

หน้ีคงค้างเฉล่ีย
ต่อครวัเรือน 

หน้ีคง
ค้างร้อย
ละของ
เงินต้น 

เกษตร
เชงิเดีย่ว
หรอืแบบ
มสีญัญา 

ไมพ่อกนิ 341 97,663.35 26,791.02 27.4 65,312.57 66.9 
พออยูพ่อ

กนิ 
695 102,232.94 38,107.98 37.3 59,125.80 57.8 

เหลอือยู่
เหลอืกนิ 

11 157,222.27 53,909.09 34.3 85,830.27 54.6 

รวม 1047 101,322.39 34,588.14 34.1 61,421.35 60.6 
เกษตร 

ผสมผสาน 
ไมพ่อกนิ 58 164,326.72 71,314.66 43.4 85,339.50 51.9 
พออยูพ่อ

กนิ 
288 135,238.82 59,108.00 43.7 68,025.35 50.3 

เหลอือยู่
เหลอืกนิ 

4 1,086,575.00 973,575.0
0 

89.6 81,500.00 7.5 

รวม 350 150,931.51 71,581.87 47.4 71,048.55 47.1 
 

จากการศกึษาเรือ่ง ความตอ้งการสนิเชื่อของครวัเรอืนชนบท6 
1. การเกษตรแบบกา้วหน้า ทาํเป็นการคา้ มคีวามตอ้งการสนิเชื่อมากกวา่ 

ครวัเรอืนทีท่าํการเกษตรแบบดัง้เดมิหรอืพืน้ฐาน 
2. กลุ่มครวัเรอืนทีม่รีายไดห้ลายเดอืนต่อครัง้ ในรอบระยะเวลา 1 ปี มคีวาม 

ตอ้งการสนิเชือ่น้อยกวา่กลุม่ครวัเรอืนทีม่รีายไดน้้อยครัง้ หรอื ลกัษณะการไหลเขาของรายไดจ้ะ
มผีลต่อความตอ้งการสนิเชือ่มากกวา่ระดบัของรายได ้

3. ครวัเรอืนทีม่คีวามเขม้ในการใชท้ีด่นิสงู แมจ้ะมพีืน้ทีข่นาดเลก็ แต่ความ 
ตอ้งการสนิเชือ่อาจสงูได ้ซึง่อาจเกดิจากมกีารลงทุนสงู 

4. ครวัเรอืนทีม่รีายไดน้อกฟารม์มาก แมจ้ะมรีายไดส้ทุธขิองครวัเรอืนสงูแต่ม ี

                                          
              6สาโรจ องัสมุาลนิ,  “ความตอ้งการสนิเชื่อของครวัเรอืนชนบท,” เอกสารในการ
ประชุมครบรอบ 43 ปี ภาควชิาสหกรณ์ คณะเศรษฐศาสร ์มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร,์”   2544. 
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ระดบัหน้ีคงคา้ง หรอืความความตอ้งการเงนิกูส้งูดว้ย 
5. ครวัเรอืนชนบทใชเ้งนิกูจ้าํนวนหน่ึงเพือ่สง่สมาชกิในครวัเรอืนไปทาํงาน 

ต่างประเทศ เพือ่การศกึษาและชาํระหน้ีเดมิ 
6. ธนาคารเพือ่การเกษตรและสหกรณ์การเกษตร (ธ.ก.ส.) และสหกรณ์ 

การเกษตร เป็นสถาบนัการเงนิหลกัทีใ่หบ้รกิารสนิเชื่อแก่ครวัเรอืนชนบท แต่แหลง่เงนิกูน้อก
ระบบยงัมบีทบาทสาํคญัโดยเฉพาะอยา่งยิง่กบัครวัเรอืนในเขตเกษตรน้ําฝน 

7. การกูเ้งนิจากสถาบนัการเงนิของกลุ่มครวัเรอืนทีท่าํการเกษตรแบบกา้วหน้า  
จะกูเ้งนิจากสหกรณ์การเกษตรมากกวา่ ธ.ก.ส.  

8. ในการกูเ้งนิจากสถาบนัการเงนินัน้ ผูกู้ท้ ีม่คีวามเสีย่งต่างกนั จา่ยอตัรา 
ดอกเบีย้เทา่กนั ความยดืหยุน่ของอตัราดอกเบีย้เป็นแบบไมย่ดืหยุน่ 

9. ในการกูเ้งนิระยะปานกลางและระยะยาว ตอ้งใชท้ีด่นิเป็นหลกัทรพัยค์ํา้ 
ประกนัโดยเฉพาะอยา่งยิง่ทีด่นิทีเ่อกสารสทิธเิป็นโฉนดทีด่นิ 
  10. ภาระหน้ีสนิของครวัเรอืนชนบท ซึง่พจิารณาจากอตัราสว่นหน้ีสนิคง 
คา้งปลายปีต่อมลูคา่ทีด่นิทาํการเพาะปลกูของครวัเรอืน ไมส่งูมาก อยูใ่นชว่ยระหวา่งรอ้ยละ 3 
ถงึ รอ้ยละ 7 
  11. ครวัเรอืนชนบททีกู่ย้มืเงนิมจีาํนวนเพยีงรอ้ยละ 70 ทีม่กีระแสเงนิสด 
เป็นบวก 
  12. ครวัเรอืนชนบทจาํนวนไมถ่งึรอ้ยละ 4 เป็นครวัเรอืนทีไ่รท้ีท่าํกนิ  
ครวัเรอืนเหลา่น้ีมจีาํนวนกวา่รอ้ยละ 50 ทีไ่มกู่ย้มืเงนิเลย และครวัเรอืนทีไ่มกู่ย้มืน้ี จาํนวน
มากกวา่ครึง่จะเป็นครวัเรอืนทีม่รีายไดต้ํ่า  
 

จากการสาํรวจความตอ้งการของประชาชนเพือ่แกไ้ขปญัหาสงัคมและความ 
ยากจนเชงิบรูณาการ  ของศนูยป์ฏบิตักิารแกป้ญัหาสงัคมและความยากจนเชงิบรูณาการ 
กรมการปกครอง เมือ่ 1 เมษายน พ.ศ.2547 คนในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ มหีน้ีสนิรวม 
259,404,781,052 บาท โดยเป็นหน้ีสนิในระบบ 204,186,340,307 บาท ทัง้น้ีเป็นหน้ีธนาคาร
เพือ่การเกษตรและสหกรณ์มากทีส่ดุคอื 65,803,532,133 บาท รองลงมาคอืหน้ีสหกรณ์ฯ 
47,048,139,557 บาท  สว่นหน้ีสนินอกระบบม ี55,218,440,744 บาท  
 
 
 
 
 
 
 



 57

ตารางท่ี 4.7 แสดงประเภทสินเช่ือของภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 
ประเภทหน้ีสิน จาํนวนหน้ีสิน (บาท) 

หน้ีสนิในระบบ  
กองทุนหมูบ่า้น 23,698,611,280 
กลุม่ออมทรพัยเ์พือ่การผลติ/กลุม่สจัจะ/เครดติยเูน่ียน 3,126,042,581 
สหกรณ์ 47,048,139,557 
กองทุนฟ้ืนฟูเกษตรกร 1,917,591,494 
ธนาคารเพือ่การเกษตรและสหกรณ์ 65,803,532,133 
ธนาคารออมสนิ 16,761,666,678 
ธนาคารอาคารสงเคราะห ์ 15,422,137,792 
กลุม่ธนาคารพาณิชย ์(หน้ีสนิในระบบ)  
- ธนาคารกรุงศรอียุธยา 1,194,458,493 
- ธนาคารกรุงเทพ 2,143,156,622 
- ธนาคารเอเชยี 94,481,469 
- ธนาคารไทยธนาคาร 132,683,231 
- ธนาคารดบีเีอส ไทยทนุ 16,108,718 
- ธนาคารกสกิรไทย 1,605,715,557 
- ธนาคารกรุงไทย 6,695,901,747 
- ธนาคารธนชาต 16,314,887 
- ธนาคารไทยพาณิชย ์ 1,713,300,860 
- ธนาคารนครหลวงไทย 350,106,499 
- ธนาคารแสตนดารด์ชารเ์ตอร ์ 15,492,386 
- ธนาคารทหารไทย 561,480,806 
- ธนาคารยโูอบ ีรตันสนิ 18,905,365 
- บรรษทัเงนิทุนอุตสาหกรรม 11,586,452 
รวมธนาคารพาณิชย ์ 14,569,693,092 
อืน่ๆ (หน้ีสนิในระบบ) 15,838,925,700 

รวมหนีสิ้นในระบบ 
204,186,340,307 

หน้ีสนินอกระบบ  
กู ้1 ราย มจีาํนวน 30,367,155,385 
กู ้2 ราย มจีาํนวน 12,906,775,466 
กู ้3 ราย มจีาํนวน 6,146,789,948 
กู ้4 รายขึน้ไป 5,797,719,945 

รวมหน้ีสินนอกระบบ 55,218,440,744 
รวมหน้ีสินทัง้หมด 259,404,781,052 

ทีม่า : ศนูยป์ฏบิตักิารแกไ้ขปญัหาความยากจนเชงิบรูณาการ กรมการปกครอง 1 เมษายน  
         2547 
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4.3 วรรณกรรมท่ีเก่ียวกบัหน้ี 
 
  การไดร้บัโอกาสเงนิกู ้เหตุของการเกดิหน้ี จากแหล่งสนิเชื่อต่างๆในชนบท จน
เกดิวงจรอุบาทวข์อหน้ีเรือ้รงัตลอดจนการแกป้ญัหาหน้ี 
 
 4.3.1 โอกาสในการได้รบัเงินกู้ของครวัเรือน 
 

จากการศกึษาลกัษณะต่างๆ ของครวัเรอืนในชนบททีม่ผีลต่อการกูจ้ากแหล่ง 
สนิเชื่อต่างๆ กนัในจงัหวดันครราชสมีา7 ปรากฎวา่ หมูบ่า้นทีม่รีายไดจ้ากการเกษตรสงูกวา่จะมี
โอกาสทีจ่ะไดร้บัเลอืกจาก ธ.ก.ส. เพือ่เขา้ไปสง่เสรมิปล่อยสนิเชื่อการเกษตรของ ธ.ก.ส. สงูกวา่  
แต่หมูบ่า้นทีม่กีารออกเอกสารสทิธิบ์นทีด่นิอยา่งกวา้งขวาง มโีอกาสกูย้มืเงนิจากธนาคาร
พาณชิยส์งูกวา่ ทัง้น้ีเพราะการกูจ้ากธนาคารพาณชิยต์อ้งมหีลกัคํ้าประกนั  เมือ่พจิารณาใน
ระดบัครวัเรอืนแลว้ พบวา่ ขนาดของรายไดจ้ากการเกษตร ไร-่นาของครวัเรอืน ขนาดของทีด่นิ
ในครอบครอง หน้ีคงคา้งจากแหล่งสนิเชือ่ในระบบ และฐานะทางสงัคมของหวัหน้าครวัเรอืน มี
ความสมัพนัธใ์นทางบวกกบัโอกาสทีค่รวัเรอืนจะไดกู้จ้าก ธ.ก.ส. ขณะทีก่ารกระจุกตวัของ
รายไดจ้ากกจิกรรมทางเศรษฐกจิ มคีวามสมัพนัธใ์นทางลบกบัโอกาสทีค่รวัเรอืนจะไดกู้จ้าก    
ธ.ก.ส.  สาํหรบัดา้นธนาคารพาณชิยน์ัน้ ระดบัรายไดอ้ื่นๆ ทีม่ใีชจ่ากการเกษตรบนไร-่นาของ
ตนเอง ปรมิาณหน้ีคงคา้งทีม่อียูก่บัแหล่งสนิเชื่อในระบบ และขนาดของทีด่นิทีค่รวัเรอืนมอียู ่มี
ความสมัพนัธใ์นทางบวกกบัโอกาสทีค่รวัเรอืนจะไดกู้จ้ากธนาคารพาณชิย ์ เมือ่พจิารณาใน
ภาพรวมถงึโอกาสในการไดกู้จ้ากสถาบนัการเงนิในระบบแลว้ พบวา่ ขนาดทีด่นิทีค่รวัเรอืนมอียู ่
หน้ีคงคา้งของครวัเรอืนจากแหล่งสนิเชือ่ในระบบ รายไดจ้ากทัง้การเกษตรและรายไดอ้ื่นๆ มี
ความสมัพนัธใ์นทางบวกกบัโอกาสในการไดร้บัเงนิกูจ้ากสถาบนัการเงนิในระบบ  สว่น ปรมิาณ
หน้ีคงคา้งทีม่อียูก่บัแหล่งเงนิกูน้อกระบบ และการกระจุกตวัของรายไดจ้ากกจิกรรมต่างๆ มี
ความสมัพนัธใ์นทางลบกบัโอกานในการไดร้บัเงนิกูจ้ากสถาบนัการเงนิในระบบ 
 
  ในการศกึษาถงึอทิธพิลทีม่ต่ีอปรมิาณการกูท้ีค่รวัเรอืนหน่ึงๆ ไดร้บัในชว่ง
ระยะเวลา 1 ปี โดยใหค้วามสนใจกบัผูกู้น้อกระบบ มลูคา่สนิทรพัย ์และรายไดส้ทุธขิองครวัเรอืน 
มคีวามสมัพนัธใ์นทางบวกกบัปรมิาณเงนิกูน้อกระบบทีค่รวัเรอืนจะไดร้บั สว่นหน้ีคงคา้งทัง้หมด
เมือ่ตน้งวด มคีวามสมัพนัธใ์นทางลบกบัปรมิาณเงนิกูน้อกระบบทีค่รวัเรอืนจะไดร้บั  และเมือ่ได้
ศกึษาถงึปรมิาณการกูร้วมทัง้จากการกูใ้นระบบและนอกระบบแลว้ พบวา่ รายได ้สนิทรพัย ์

                                          
              7เยาวเรศ ทบัพนัธุ,์  ปจัจยักาํหนดแหล่งเงนิกูแ้ละระดบัการกูย้มืของครวัเรอืนชนบท, 
(กรงุเทพฯ : สถาบนัวจิยัเพือ่การพฒันาประเทศไทย, 2530), หน้า 92. 
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จาํนวนทีด่นิทีใ่ชใ้นการเพาะปลกู และปรมิาณหน้ีคงคา้งเมือ่ตน้งวด มคีวามสาํพนัธใ์นทางบวก
กบัปรมิาณการกูร้วมของครวัเรอืน 
 

จากการศกึษาเรือ่ง การใชบ้รกิารจากตลาดเงนิของครวัเรอืนชนบท8 พบวา่ 
สาํหรบัในจงัหวดันครราชสมีาสถานะทางสงัคมของหวัหน้าครวัเรอืน มคีวามสมัพนัธใ์นทางบวก
ต่อโอกาสทีค่รวัเรอืนจะมคีวามตอ้งการกู ้ สว่นการกระจุกตวัของแหล่งรายได ้และอายขุอง
หวัหน้าครวัเรอืน มคีวามสมัพนัธใ์นทางลบต่อโอกาสทีค่รวัเรอืนจะมคีวามตอ้งการกู ้อยา่งไรก็
ตาม เมือ่ศกึษาถงึโอกาสทีค่รวัเรอืนจะสามารถกูเ้งนิได ้พบวา่ การมสีมาชกิในครวัเรอืน 
ประกอบอาชพีเกษตรกรรม และการทีค่รวัเรอืนมหีน้ีคงคา้ง จะลดโอกาสทีค่รวัเรอืนจะสามารถกู้
เงนิได ้
 

สาํหรบัปจัจยัทีท่าํใหค้รวัเรอืนชนบทในจงัหวดันครราชสมีามโีอกาสกูจ้ากแหง่ 
สนิเชื่อในระบบ ไดแ้ก่ อายขุองหวัหน้าครวัเรอืน การมสีมาชกิในครวัเรอืนไมไ่ดป้ระกอบอาชพี
เกษตรกรรม สดัสว่นของทีด่นิทีม่เีอกสารสทิธิ ์สมาชกิในครวัเรอืนทีป่ระกอบธุรกจิทีไ่มใ่ช่
เกษตรกรรม  แต่การมหีน้ีคงคา้งนอกระบบและการทีอ่ตัราสว่นผูพ้ึง่พงิในครวัเรอืนสงูกลบัลด
โอกาสของการไดกู้แ้หล่งสนิเชื่อในระบบ 
 

เมือ่พจิารณาโอกาสทีค่รวัเรอืนจะกูจ้ากสถาบนัการเงนิในระบบแต่ละแหง่ทีส่มั 
พนัธก์บัลกัษณะของครวัเรอืน พบวา่ ธ.ก.ส.ยงัเน้นการใหกู้ก้บัครวัเรอืนทีป่ระกอบอาชพี
เกษตรกรรมอยู ่ในทางตรงกนัขา้ม ครวัเรอืนทีม่สีมาชกิประกอบอาชพีเกษตรกรรมและมรีายได้
จากไรน่าสงู กลบัมโีอกาสกูจ้ากธนาคารพาณชิยต์ํ่า ในขณะทีค่รวัเรอืนทีม่กีารประกอบธุรกจิที่
ไมใ่ชก่ารเกษตรและมรีายไดจ้ากนอกไรน่าสงูจะมโีอกาสสงูกวา่ทีจ่ะเป็นลกูคา้ธนาคารพาณชิย ์
 

4.3.2 สาเหตขุองการเกิดหน้ีสิน 
 

จากการศกึษาของแพทยห์ญงิทานทพิย ์ธาํรงวรางกรู9 พบวา่วงจรและมติขิอง 
หน้ีสนิ มดีงัน้ี 

                                          
              8เยาวเรศ ทพัพนัธ ์และสมนึก ทบัพนัธุ,์ “การใชบ้รกิารจากตลาดเงนิของครวัเรอืน
ชนบท,”  โครงการตลาดการเงนิในชนบทไทย 2539. ฝา่ยวจิยัเศรษฐกจิรายสาขา สถาบนัวจิยั
เพือ่การพฒันาประเทศไทย เสนอต่อ ธนาคารเพือ่การเกษตรและสหกรณ์การเกษตร, 2541. 
(เอกสารไมต่พีมิพเ์ผยแพร)่ 
              9ทานทพิย ์ธาํรงวรางกรู, การเกดิหน้ีและเสน้ทางหน้ีสนิ : ประสบการณ์ของชาวบา้น
และทางออก, (สาํนกังานกองทุนสนบัสนุนการวจิยั), หน้า 49-52. 
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  1.  การถูกหลอก ถูกโกง หน้ีสนิของคนจาํนวนมากเกดิขึน้จากการถูกหลอก 
ถูกโกง ทัง้ทางตรงและโดยทางออ้ม 
  2.  ความอยากรวย ทาํใหเ้ขา้สูว่ถิกีารผลติเกษตรเชงิเดีย่วทีข่าดทุนต่อเน่ือง  
วถิชีวีติในอดตีมอีาหารการกนิอุดมสมบรูณ์ตามหวัไร ่ปลายนา และลกูๆ ใชเ้งนิยงัไมเ่ป็น จงึไม่
คอ่ยมรีายจา่ย ทาํนาอยา่งเดยีวกพ็อกนิ.....แต่เมือ่ความคดิอยากรวยเขา้มาครอบงาํ วธิคีดิทาํอยู่
ทาํกนิกไ็มอ่าจตา้นทานกระแสสงัคม “ยดึเงนิ” ทีแ่พรเ่ขา้มาในชุมชน ทีม่กัไดย้นิเขาพดูกนัวา่ 
“ถา้อยากทาํนาไดข้า้วเพิม่กต็อ้งซือ้ปุ๋ ยเคมมีาใช ้และถา้ตอ้งการไดข้ึน้ชื่อวา่เป็นคนมเีครดติด ีก็
ตอ้งสามารถกูเ้งนิจากแหล่งทุนต่างๆ ไดจ้าํนวนมากๆ......   นอกจากนัน้การหลงเชือ่คาํแนะนํา
ของแหล่งทุนและนโยบายรฐักเ็ป็นผลใหค้นจาํนวนมากเขา่สูว่งจรหน้ีสนิ แหล่งทุนไดแ้นะนําวา่ 
หากสามารถคนืเงนิกูไ้ดต้ามกาํหนด กจ็ะสามารถกูเ้พิม่มากขึน้ และถูกจดัวา่เป็นผูม้เีครดติ 
แหล่งทุนเองกถ็อืไดว้า่สามารถทาํบญัชเีดนิสะพดั ดว้ยเหตุน้ีวธิปีลกูพชืเศรษฐกจิเชงิเดีย่วตาม
นโยบายรฐั จงึมสีภาพเหมอืนกบัไมค่ดิใชค้นืหน้ีใหห้มด แต่การใชค้นืกเ็พือ่จะกูห้น้ีกอ้นใหญ่
ขึน้ๆ เพือ่จะไดม้เีงนิมาลงทุนใหม้กีจิการใหญ่ขึน้เรือ่ยๆ เมือ่ประสบเขา้กบัวฒันธรรมของชาวนา
ไทยทีไ่มเ่คยไล่เรยีงบญัช ีแมจ้ะรูส้กึไดว้า่ชว่งหลงัสภาพดนิเสือ่ม ผลผลติลด ราคาตกตํ่า กไ็มไ่ด้
ใสใจ ขอเพยีงใหก้จิกรรมดาํเนินไปได ้และสามารถขยายกจิการใหใ้หญ่โตขึน้ได ้
  3.  กูม้าลงทุนใหล้กู  วงจรหน้ีกลุ่มน้ีมกัเกดิจากลกูทีก่าํลงัหาเงนิทองตัง้ตวั จงึ
อาศยัพอ่แมช่ว่ยกูย้มืมาลงทุนซือ้รถขนสง่ ซือ้รถไถนา เพือ่ไปรบัจา้งและเมือ่ไมส่ามารถหา
รายไดต้ามทีว่างแผนไว ้ จงึมกัเป็นภาระของพอ่แมท่ีจ่ะตอ้งชว่ยลกูในการลดหน้ีปลดสนิ 
  4.  กูเ้งนิไปทาํงาต่างประเทศ  วงจรหน้ีกลุ่มน้ีเกดิขึน้จากการสง่สมาชกิไป
ต่างประเทศเพือ่หาเงนิทองสง่กลบัมาใหค้รอบครวัตามคาํชกัชวนของญาตสินิทมติรสหายและ
นายหน้าจดัสง่แรงงานไปต่างประเทศ ซึง่บางสว่นกป็ระสบความสาํเรจ็ สามารถสง่เงนิกลบัมาให้
ครอบครวัไดต้ามแผนทีว่างไว ้แต่บางสว่นกถ็ูกหลอกทาํใหห้น้ีสนิพอกพนู โดยเฉพาะอยา่งยิง่
บางรายกูเ้งนิมาจากนายทุนเงนิกูด้อกเบีย้สงู 
  5.  หน้ีสนิจากการขาดสภาพคล่องไปใชใ้นสง่จาํเป็น เชน่ การรกัษาโรค และ
การคลอดบุตรวงจรหน้ีในกลุ่มน้ีมกัเกดิกบัหลงัคาเรอืนทีไ่มไ่ดอ้อมเงนิไวใ้นครวัเรอืน หรอืใน
ชุมชน เมือ่เกดิการเจบ็ไขไ้ดป้ว่ยตอ้งใชเ้งนิไปเป็นคา่รกัษาพยาบาล คา่อยูค่า่กนิ กเ็กดิความ
จาํเป็นตอ้งไปกูย้มื บางครัง้กูใ้นระบบไมไ่ด ้ตอ้งไปกูน้ายทุนเงนิกูด้อกเบีย้สงูและเจบ็ปว่ยเรือ้รงั
จนไมส่ามารถใชเ้งนิคนืได ้กเ็ป็นผลใหต้กอยูใ่นวงจรหน้ี 
  6.  หน้ีจากการกูม้าเรยีนรูต่้อยอดกจิกรรมทีท่าํอยา่งถูกทศิทาง 
วงจรหน้ีเชน่น้ีเป็นวงจรหน้ีทีแ่ขง็แรงทีส่ดุ แต่ตอ้งมกีารคดิวเิคราะหอ์ยา่งเป็นระบบ มกีารเรยีนรู้
จนถงึขัน้รูจ้รงิ รูแ้จง้ แกป้ญัหาได ้ทีส่าํคญัคอืตอ้งมพีืน้ฐานการผลติทีส่อดคลอ้งกบัความรู้
ความสามารถและความถนดัสว่นตวั........หน้ีจากการกูม้าเรยีนรุต่้อยอดกจิกรรมทีท่าํอยา่งถูก
ทศิถูกทาง เป็นเสน้ทางหน้ีสนิทีเ่ป็นทีต่อ้งการของการสรา้งหน้ี เพราะเป็นการคดิอยา่งเป็น
ระบบ มกีารเรยีนรูจ้นถงึขัน้รูจ้รงิ แกป้ญัหาได ้ชว่ยใหข้ยายกจิการออกไปไดอ้ยา่งกวา้งขวาง 
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และจะชว่ยใหท้ัง้ลกูหน้ีและเจา้หน้ีแขง็แรง เป็นประโยชน์ต่อระบบเศรษฐกจิทัง้ระดบัรากหญา้
และระดบัมหภาคในภาพรวม 
  7.  หน้ีอื่นๆ ซึง่อาจเป็นการรวมกนัของ 1 ถงึ 6 วงจรหน้ีทีด่นิไมห่ลุด สง่ผลให้
เกดิวกิฤตต่ิางๆ ไมว่า่จะเป็นสภาพสขุภาพจติไมด่ ีคดิมาก นอนไมห่ลบั สภาพครอบครวัพดูจา
ไมถู่กกนั สามภีรรยามองหน้ากนัไมต่ดิ ครอบครวัแตกกระจดักระจายอยูก่นัคนละทศิ คนละทาง 
บางรายตอ้งเอาลกูออกจากโรงเรยีน ญาตพิีน้่องไมค่บหา ชาวบา้นดถููก สมน้ําหน้า 
   

สมพนัธ ์เตชะอธกิ10 ไดก้ล่าวถงึสาเหตุของหน้ีสนิของเกษตรกรทีท่าํไร ่ทาํนา  
ทาํสวนและเลีย้งสตัวเ์ป็นอาชพีหลกัวา่ มาจากหลายปจัจยั คอื  

ปจัจยัแรก มาจากนโยบาย/โครงการของรฐับาล ทีส่ง่เสรมิอาชพีและการเป็นหน้ี 
โดยนําเอาพนัธุพ์ชืพนัธุส์ตัวท์ีไ่มม่คีุณภาพ ไมส่ามารถเพิม่พนูผลผลติได ้มกีารป ัน่ราคาใหส้งู 
เชน่ ววัพอ่พนัธุแ์มพ่นัธุจ์ากต่างประเทศ เป็นตน้ การสง่เสรมิมทีัง้ในรปูการไปกูย้มืจาก ธ.ก.ส.
โดยตรง และการทาํเกษตรพนัธะสญัญาทีม่บีรษิทัธุรกจิยกัษ์ใหญ่ทางการเกษตร เจา้หน้าที่
เกษตร ธ.ก.ส.และเกษตรกร รว่มมอืกนัเลีย้งไก่ เลีย้งปลา เลีย้งววั ปลกูมะมว่งหมิพานต ์ฯลฯ 
เมือ่ประสบความลม้เหลวเกษตรกรจงึเป็นหน้ีทัง้เงนิตน้และดอกเบีย้ทีเ่พิม่พนูขึน้เรือ่ยๆ 
ต่อเน่ืองมาจนถงึปจัจุบนั 

ปจัจยัทีส่อง มาจากภยัธรรมชาต ิเดีย๋วแลง้เดีย๋วน้ําทว่ม สลบัสบัเปลีย่น 
หมนุเวยีนกนั จนผลผลติของเกษตรกรทีล่งทุนไปพากนัเจ๊งและกลายเป็นหน้ีสนิผกูพนัทบัถมปี
แลว้ปีเล่า 

ปจัจยัทีส่าม มาจากตน้ทุนทางการผลติ ทีร่าคาปจัจยัการผลติ ทัง้ปุ๋ ย ยาฆา่ 
แมลง คา่จา้ง แรงงาน คา่รถไถ คา่วสัดุอุปกรณ์ต่างๆ มรีาคาแพงขึน้มากกวา่ราคาผลผลติที่
ออกไปจาํหน่าย เกษตรกรทีท่าํนา ปลกูมนัสาํปะหลงั เรยีนรูร้สชาตน้ีิด ีราคาขึน้กบักลไกตลาด
โดยพอ่คา้และการประกนัราคาโดยรฐับาลยงัเป็นประโยชน์แก่นายทนุโดยไมต่กถงึมอืเกษตรกร
โดยตรง 

ปจัจยัทีส่ ี ่มาจากคา่ใชจ้า่ยในครอบครวัและหลงตดิกบัการบรโิภคนิยมของตวั 
เกษตรกรเอง การสง่ลกูหลานเรยีนหนงัสอื ม ีโจรเสือ้ขาว ทีเ่รยีกรบัเงนิคา่แป๊ะเจีย๊ะ คา่บาํรงุ
การศกึษา คา่พฒันาคุณภาพการศกึษา คา่คอมพวิเตอร ์คา่กจิกรรมต่างๆ คา่ขนมถุงพลาสตกิ
และของเล่นเดก็ ในยามเจบ็ปว่ยมคีา่รถ คา่รกัษาพยาบาลทีไ่มฟ่รหีรอื 30 บาทรกัษาทุกโรคจรงิ 
คา่ซือ้มอืถอื คา่โทรศพัท ์คา่รถมอเตอรไ์ซคแ์ละน้ํามนัทีแ่พงขึน้เรือ่ยๆ คา่เตาแก๊ส ตูเ้ยน็ ทวี ี
ฯลฯ  
 

                                          
              10สมพนัธ ์เตชะอธกิ,  “พกัหน้ี ปลดหน้ี หมนุหน้ีและการจดัการหน้ี,” มตชิน (13 
พฤศจกิายน 2550) : หน้า 6. 
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  4.3.3 แหล่งสินเช่ือในชนบท 
 
  ระบบสนิเชื่อของไทยในชนบทอาจแบ่งเป็น 2 กลุ่ม โดยกลุ่มแรก คอื ผูใ้หกู้ใ้น
ระบบ ไดแ้ก่ ธนาคารเพือ่การเกษตรและสหกรณ์การเกษตร (ธกส.) ซึง่เป็นองคก์รการเงนิ
เฉพาะกจิเพือ่ใหกู้แ้ก่เกษตรกรโดยทางตรงและทางออ้ม ตัง้ขึน้ในปี พ.ศ.2509 อยูภ่ายใตก้าร
กาํกบัของกระทรวงการคลงั  ธนาคารพาณชิย ์ซึง่ใหกู้ผ้า่นเครอืขา่ยสาขากวา่สองพนัสาขา และ
กลุ่มสหกรณ์การเกษตรและกลุ่มเกษตรกร  ในชว่งก่อนปี พ.ศ.2515 ถงึ พ.ศ.2540 นัน้ อาจ
กล่าวไดว้า่ ธกส. เป็นผูใ้หกู้ส้าํคญัทีส่ดุในกลุ่มผูใ้หกู้ใ้นระบบ แหล่งเงนิกูใ้นระบบไมว่า่จะเป็น 
ธกส. ธนาคารพาณชิย ์และสหกรณ์ ไมส่ามารถกาํหนดอตัราดอกเบีย้ทีจ่ะคดิกบัผูกู้ข้องตนเอง
ไดอ้ยา่งเสร ีอตัราดอกเบีย้เป็นผลพวงของนโยบายรฐั ในขณะนัน้การเขา้ถงึแหล่งเงนิกูใ้นระบบ
นัน้ สว่นใหญ่ตอ้งผา่นเงือ่นไขทีเ่ขม้งวด เพือ่ลดภาวะเสีย่งสงูออกไป เงือ่นไขสาํคญัคอื ผูกู้ต้อ้งมี
ทีด่นิมาคํ้าประกนั (ธนาคารพาณชิย)์ หรอืการทีต่อ้งเป็นสมาชกิในกลุ่มทีต่ ัง้ขึน้ในหมูบ่า้น 
(ธกส.)  ดงันัน้ ครวัเรอืนทีย่ากจนจรงิๆ ทีข่าดเงือ่นไข จงึไมม่โีอกาสกู ้และสว่นใหญ่ไรห้น้ีเพราะ
ไมม่ใีครใหกู้ ้นอกจากน้ี สถาบนัเงนิกูอ้ยา่ง ธกส. ยงัมวีธิป้ีองกนัดา้นหน้ีสญูหรอืหน้ีคา้งชาํระ 
โดยการปล่อยเงนิกูร้ะยะสัน้ และใชเ้ทคนิคการตดิตามหน้ีทีบ่งัคบัใหเ้กษตรกรนํามาชาํระคนืนัน้ 
เกษตรกรสามารถกูก้ลบัคนืไปไดภ้ายในเวลาไมเ่กนิ 30 วนั โดยการทาํสญัญากูใ้หมก่บั ธกส. 
และใหเ้กษตรกรมาเบกิจากสญัญาใหมน้ี่ไดท้นัทหีลงัจากทาํสญัญา 7 วนั ซึง่เป็นวธิตีดิตามหน้ีที่
มปีระสทิธภิาพ แต่เงือ่นไขน้ี หมายความวา่ เกษตรกรตอ้งไปหาเงนิจากแหล่งอื่นมาวางกบั 
ธกส.ในระยะเวลาประมาณ 10-30 วนั ซึง่ในบางกรณ ีผูกู้จ้ะตอ้งไปกูจ้ากแหล่งกูก้ลุม่ทีส่อง คอื 
เงนิกูน้อกระบบในอตัราดอกเบีย้สงู เพือ่อุดชอ่งโหวน้ี่ ซึง่เรยีกปรากฏการณ์น้ีวา่ “ผลดั
ผา้ขาวมา้”11 หรอื “ตุ๊บหน้ี” ในภาคอสีาน และเป็นเหตุผลวา่ แหล่งเงนิกูน้อกระบบ แมว้า่จะลด
ความสาํคญัลงเมือ่เทยีบกบัก่อน พ.ศ.2515 แต่กย็งัคงไมห่มดไป 
 
  ในระยะประมาณ 30 ปีทีผ่า่นมา การกูแ้ละโครงสรา้งตลาดสนิเชื่อในชนบทไทย
ไดเ้ปลีย่นแปลงไปอยา่งมาก การเปลีย่นแปลงทีเ่กดิขึน้มลีกัษณะทีไ่มไ่ดเ้กดิอยา่งคอ่ยเป็นคอ่ย
ไป ชว่งของการเปลีย่นแปลงอยา่งมากจะเหน็ไดช้ดัเจนของตลาดสนิเชื่อในชนบทไทยมอียู ่2 
ชว่ง คอื ชว่ง พ.ศ.2515 ถงึ พ.ศ.2520 เกดิขึน้จากการขยายตวัอยา่งมากของธนาคารเพือ่
การเกษตรและสหกรณ์การเกษตร (ธกส.) ทีจ่ดัตัง้ขึน้ในปี พ.ศ.2509 และการเปลีย่นนโยบาย
ของธนาคารแหง่ประเทศไทยใหธ้นาคารพาณชิยข์ยายสนิเชื่อใหแ้ก่ภาคเกษตรกรรม การ

                                          
              11อมัมาร สยามวาลา,  สนิเชื่อในชนบท. ครบรอบ 60 ปี อาจารยอ์มัมาร.  
(สถาบนัวจิยัเพือ่การพฒันาประเทศไทย, 2542). 
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เปลีย่นแปลงดงักล่าวสอดคลอ้งกบัการเปลีย่นแปลงทางการเมอืงจากระบบเผดจ็การทหารเป็น
รฐับาลประชาธปิไตย และรฐับาลทีเ่หน็ความสาํคญัของภาคเกษตรกรรมมากขึน้ การ
เปลีย่นแปลงดงักล่าวทาํใหเ้กดิการเปลีย่นแปลงของโครงสรา้งสนิเชื่อในชนบท จากการทีส่ว่น
แบ่งของผูใ้หกู้น้อกระบบ ซึง่สว่นใหญ่เป็นนายทุนทอ้งถิน่ ญาตมิติร ไดล้ดลงจากรอ้ยละ 90 ของ
ปรมิาณสนิเชื่อในชว่ง 2500-2510 มาเหลอืประมาณรอ้ยละ 5012 ในชว่ง 2520-2530 การ
เปลีย่นแปลงดงักล่าว ทาํใหร้ฐับาลประสบผลสาํเรจ็ในการลดบทบาทของสนิเชื่อนอกระบบ ทีค่ดิ
ดอกเบีย้สงุกวา่สนิเชื่อในระบบคอ่นขา้งมาก โดยบางครัง้อาจสงูถงึรอ้ยละ 10 ถงึ 20 ต่อเดอืน 
และเป็นภาระต่อเกษตรกรทีย่ากจนเป็นอยา่งมาก 
 
  ชว่งปี 2540 ถงึปจัจุบนั เป็นชว่งทีม่กีารเปลีย่นแปลงโครงสรา้งสนิเชื่อในชนบท
อกีชว่งหน่ึงทีเ่กดิจากการทีร่ฐับาลอดัฉีดเงนิจากโครงการมยิาซาวา และโครงการกองทุน
หมูบ่า้น การขยายตวัและความเขม้แขง็มากขึน้ของกองทุนสหกรณ์ออมทรพัยแ์ละสหกรณ์อื่นๆ 
ในพืน้ที ่กบักองทุนหมูบ่า้นละ 1 ลา้นบาทนัน้ ทาํใหส้ว่นแบ่งสนิเชือ่ในชนบทของสนิเชื่อในรบบ
ทอ้งถิน่เพิม่ความสาํคญัมากขึน้  ในปจัจุบนั มกีารกระจายเงนิตามนโยบายกองทุนหมูบ่า้นใหก้บั 
71,478 กองทุน คดิเป็นรอ้ยละ 99.9 ของหมูบ่า้นในชนบทของประเทศไทย และไดม้กีารโอนเงนิ
และจดัสรรเพิม่เตมิเป็นเงนิ 91,625 ลา้นบาทแก่กองทนุทีไ่ดจ้ดัตัง้ขึน้ทัง้หมดในเวลา 2 ปี 6 
เดอืนตัง้แต่เริม่ดาํเนินการตามนโยบายดงักล่าวในปี 2544 กองทุนมกีารเบกิจา่ยการกูใ้หก้บั
สมาชกิในหมูบ่า้นและชุมชนเมอืงในภมูภิาคต่างๆ ยกเวน้ กทม. ถงึ 8,586,618 รายการกู ้เป็น
เงนิ 123,574.21 ลา้นบาท คดิเป็น 1.35 เทา่ของเงนิทีร่ฐับาลโอนใหแ้ละจดัสรรเพิม่เตมิ โดยมี
การชาํระคนืจาํนวน 5,725,388 ราย คดิเป็นรอ้ยละ 66.7 ของรายการกู ้เป็นเงนิ 48,239.75 
ลา้นบาท หรอืรอ้ยละ 39.0 ของเงนิตน้การกู ้ โดยกองทุนมเีงนิเพิม่ขึน้ 3,679.39 ลา้นบาท จาก
ดอกเบีย้ทีช่าํระคนื คดิเป็นรอ้ยละ 4 ของเงนิทีร่ฐับาลโอนใหท้ัง้หมด13   อยา่งไรกด็ ียงัไมม่ี
ความชดัเจนวา่มสีดัสว่นรายการกูแ้ละเงนิตน้การกูจ้าํนวนเทา่ใดทีผู่กู้ไ้มส่ามารถชาํระคนื  การ
เปลีย่นแปลงดงักล่าวทาํใหส้นิเชื่อนอกระบบซึง่มสีว่นแบ่งรอ้ยละ 80-90 ในชว่งปี พ.ศ.2500 ถงึ 
พ.ศ.2515 ลดลงเป็นอยา่งมากแต่ไมห่มดไป เพราะเป็นแหล่งเงนิกูท้ีย่งัมบีทบาทไมน้่อยต่อชาว
ชนบทในปจัจุบนั เพือ่อุดชอ่งโหวท่ีม่กัเกดิขึน้ในการกูร้ะยะสัน้ทัง้ในระบบและนอกระบบทีเ่รยีก
ปรากฏการณ์น้ีวา่ “ผลดัผา้ขาวมา้” หรอื “ตุ๊บหน้ี” ในภาคอสีาน 
 
 

                                          
              12สเุนตรา บายาพรีะภกัดิ,์  “วเิคราะหค์วามสามารถการใชค้นืเงนิกูข้องครวัเรอืน
ชนบทไทย,” (วทิยานิพนธม์หาบณัฑติเศรษฐศาสตร ์มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร,์ 2525, หน้า 7. 
              13”ผลการดาํเนินโยบายกองทุนหมูบ่า้นและชมุชนเมอืงเมือ่ครบสองปีเพือ่เขา้สูปี่ที่
สาม,” มตชิน (27 พฤศจกิายน 2546) : 23.  
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4.3.4 วงจรอบุาทวข์องความเป็นหน้ี และภาวะหน้ีเรือ้รงั  

 
  พฤกษ์ เถาถวลิ14 ไดก้ล่าวถงึ วงจรอุบาทวข์องหน้ีสนิเกษตรกรไวอ้ยา่งน่าสนใจ
วา่ประกอบดว้ยขัน้ตอนต่างๆ ดงัน้ี 

1. ตน้ทุนการผลติสงู ตน้ทุนการผลติของเกษตรกรสงูขึน้ทุกปี โดยเฉพาะใน 
หมวดปจัจยัการผลติไดแ้ก่ เมลด็พนัธุ ์ปุ๋ ย สารกาํจดัศตัรพูชื น้ํามนั ฯลฯ ราคาวสัดุอุปกรณ์
การเกษตรสงูขึน้ปีละ 3-5 % ปจัจยัการผลติบางชนิดยงัมแีนวโน้มตอ้งใชม้ากขึน้ ไดแ้ก่ปุ๋ ย 
เพราะการเพาะปลกูจะทาํใหด้นิจดืลงทุกปี และสารกาํจดัศตัรพูชื เพราะศตัรพูชืมกัดือ้ยา 

2. ราคาผลผลติตกตํ่า ราคาผลผลติของเกษตรกรมคีวามผนัผวนมาก ในบางปี 
เกษตรกรไดร้าคาทีท่าํใหม้กีาํไร แต่สว่นใหญ่เป็นราคาทีข่าดทุน  และหากเปรยีบเทยีบกบัตน้ทนุ
การผลติทีส่งูขึน้ทุกปีแลว้ ราคาผลผลติจดัวา่มแีนวโน้มลดลงอยา่งต่อเน่ือง 

3. กูซ้ํ้าซาก เมือ่ตน้ทุนการผลติสงูขึน้ แต่ขายผลผลติไมไ่ดร้าคา ทาํให ้
เกษตรกรไมส่ามารถสะสมทุนได ้การผลติทุกปีจงึตอ้งพึง่พาเงนิกู ้ในลกัษณะการกูเ้งนิจากแหล่ง
หน่ึง (สว่นมากเป็นเงนิกูน้อกระบบ) มาชดใชห้น้ีสนิแหล่งเดมิ แลว้กูเ้งนิใหมจ่าํนวนมากกวา่เดมิ 
เป็นวงจรการกู ้ทาํใหห้น้ีสนิเพิม่ขึน้ทวคีณู และเมือ่ทาํการผลติขาดทุน กจ็ะตอ้งกูย้มืต่อไป
เรือ่ยๆ 

4. รายจา่ยจาํเป็น ทุกครอบครวัมรีายจา่ยจาํเป็นในการหาปจัจยั 4 ไดแ้ก่  
อาหาร ทีอ่ยูอ่าศยั เครือ่งนุ่งหม่ และยารกัษาโรค  นอกจากนัน้ยงัมคีา่น้ําประปา คา่ไฟฟ้า 
ครอบครวัยงัตอ้งจา่ยเงนิเพือ่การศกึษาบุตร (แมร้ฐัชว่ยจะจา่ยคา่เล่าเรยีนใหใ้นระดบัภาคบงัคบั) 
ไดแ้ก่คา่บาํรงุกจิกรรม คา่เสือ้ผา้ อุปกรณ์การเรยีนสาํหรบับุตรหลานทีเ่รยีนสงูกวา่ภาคบงัคบั
ตอ้งรบัผดิชอบเองทัง้หมด อกีดา้นหน่ึงคอื คา่รกัษาพยาบาล ก่อนทีจ่ะมโีครงการ 30 บาทรกัษา
ทุกโรค ชาวบา้นสว่นใหญ่ตอ้งใชจ้า่ยรกัษาโรคดว้ยตวัเอง แมส้ถานีอนามยัตําบล จะมสีว่นชว่ย
ดแูลอยูบ่า้ง แต่กเ็ป็นเพยีงการรกัษาขัน้ตน้เทา่นัน้ไป 

5. รายจา่ยสนัทนาการ ครอบครวัจาํเป็นตอ้งเตบิโตทางจติใจและอารมณ์ จงึม ี
รายจา่ยเพือ่สนัทนาการ เชน่ คา่เหลา้ บุหรี ่การเดนิทางทอ่งเทีย่ว การซือ้อุปกรณ์ใหค้วาม
บนัเทงิ เชน่ โทรทศัน์ เครือ่งเสยีง ตลอดจนสนิคา้ตามกระแสบรโิภคนิยม เชน่ รถมอเตอรไ์ซด ์
ฯลฯ 

6. ภาษสีงัคม ชวีติในชุมชนหมูบ่า้น การรกัษาความสมัพนัธก์บัสงัคมเป็นสิง่ 

                                          
              14พฤกษ์ เถาถวลิ,  นโยบายรฐักบัการเป็นหน้ีสนิของเกษตรกร : ความลม้เหลวของ
โครงการพกัหน้ีเกษตรกรรายยอ่ย, (กรงุเทพมหานคร, 2546), หน้า 20-21. 
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หลกีเลีย่งไมไ่ด ้เป็นประเพณทีีช่าวบา้นตอ้งชว่ยเหลอืกนัดว้ยแรงงาน หรอืทรพัยส์นิเงนิทอง 
เชน่ ในงานศพ งานแต่งงาน ขึน้บา้นใหม ่ทาํบุญในโอกาสต่างๆ นอกจากนัน้ยงัมเีทศกาล เชน่ 
งานปีใหม ่สงกรานต ์งานบุญประจาํปี 

7. ภยัธรรมชาต ิในการผลติของเกษตรกร ความแปรปรวนของธรรมชาตเิป็น 
เรือ่งเหนือการควบคุม ภยัธรรมชาตเิป็นสิง่ซํ้าเตมิใหผ้ลผลติตกตํ่า  

8. ขาดอาชพีเสรมิ ในภาวะทีอ่าชพีเกษตรกรทาํใหเ้กดิหน้ีสนิ ชาวบา้นไมไ่ด ้
ผกูตวัเองกบัการเกษตร แต่พวกเขาพยายามหาอาชพีใหมเ่พือ่สรา้งรายได ้แต่อาชพีต่างๆกไ็ม่
คอ่ยประสบความสาํเรจ็ กจิกรรมหน่ึงซึง่มคีวามพยายามมาอยา่งต่อเน่ืองคอื แปรรปูผลติภณัฑ์
การเกษตร หรอืผลติสนิคา้อาหารชนิดใหม ่เชน่ การเพาะเหด็ การทาํแหนม การทาํขนมนานา
ชนิด การทาํน้ํายาซกัลา้งทาํความสะอาด ฯลฯ แต่กจิกรรมทุกชนิดกอ็ยูไ่ดไ้มน่านเพราะไมม่ี
ตลาดระบายสนิคา้ ในทีส่ดุเกษตรกรกต็อ้งหนักลบัไปพึง่การเกษตร และทาํใหเ้ป็นหน้ีสนิต่อไป
ไมรู่จ้บ 
 
  ในการเป็นหน้ีสนิไมรู่จ้บนัน้ เรยีกอกีอยา่งหน่ึงวา่ หน้ีสนิเรือ้รงั  ภาวะหน้ีสนิ
เรือ้รงัไมไ่ดม้คีวามหมายเพยีงแคเ่กษตรกรชาํระเพยีงดอกเบีย้และต่อสญัญาเงนิกูไ้ปเรือ่ยๆ 
อยา่งไมม่ทีีส่ ิน้สดุเทา่นัน้ ในโลกแหง่ความเป็นจรงิ ภาวะหน้ีสนิเรือ้รงั คอื ภาวะทีเ่กษตรกรตก
อยูใ่นวงัวนของการกอ่หน้ีใหมไ่ปชาํระหน้ีเก่า ขอ้มลูทัว่ๆ ไปของสถาบนัการเงนิทัง้ในและนอก
ระบบไมส่ามารถบ่งบอกการเกดิภาวะหน้ีสนิเรือ้รงัได ้การปนัสว่นสนิเชื่อและการเรง่รดัหน้ีสนิ
ของสถาบนัการเงนิเหล่านัน้ ทาํใหข้อ้มลูสว่นใหญ่เป็นขอ้มลูของลกูหน้ีทีด่ ีพวกเขาคอื ผูก่้อหน้ี
ระยะสัน้ทีม่ฐีานะปานกลางขึน้ไป (กรณหีน้ีในระบบ) หรอื เป็นลกูหน้ีระยะสัน้ทีผู่ใ้หกู้รู้จ้กัคุน้เคย
และไวใ้จได ้(หน้ีนอกระบบ) และทีส่าํคญัทีส่ดุ พวกเขาชาํระหน้ีคอ่นขา้งตรงเวลา 
 
  จากการศกึษาของ ประภาส ป่ินตบแต่ง15 พบวา่ ภาวะหนี้สนิเรือ้รงัไดเ้กดิ
ขึน้กบัเกษตรกรรายยอ่ยหลายกลุ่ม อาทเิชน่ ผูผ้ลติพชืหรอืสตัวเ์ชงิเดีย่ว ชาวประมงพืน้บา้น 
ฯลฯ คนเหล่าน้ีตกอยูใ่นวงัวนของหน้ีสนิ ตอ้งหมนุหน้ีระหวา่งหน้ีในระบบและหน้ีนอกระบบ หรอื 
กูเ้งนิจากบญัชหีลายประเภท และเน่ืองจากเครือ่งมอืของภาวะหน้ีสนิเรือ้รงั คอื เทคนิคการหมนุ
หน้ี ภาวะหน้ีสนิเรือ้รงัจงึสามารถเกดิขึน้ไดท้ัง้ๆ ทีอ่ตัราสว่นหน้ีคา้งชาํระและโครงสรา้งหน้ีคา้ง
ชาํระของสถาบนัการเงนิมกีารเปลีย่นแปลงไปในทางทีด่ขี ึน้ 
 

                                          
              15ประภาส ป่ินตกแต่ง และคนอืน่ๆ  การพฒันาระบบสวสัดกิารสาํหรบัคนจนและคน
ดอ้ยโอกาส : กลุ่มเกษตรกรรม, (กรงุเทพ : เอดสินัเพรส, 2546), หน้า 97. 
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  อยา่งไรกต็าม จากการศกึษาของ ปรชัญา ป่ินมณี16 พบวา่ ภายใตก้ารมอียูข่อง
หน้ีนอกระบบ เศรษฐกจิการเกษตรจะเตบิโตชา้กวา่กรณทีีไ่มม่หีน้ีนอกระบบ ทีเ่ป็นเชน่น้ีเพราะ 
เกษตรกรตอ้งจา่ยดอกเบีย้นอกระบบในอตัราทีส่งูกวา่อตัราดอกเบีย้ตลาดหลายเทา่ตวั ดงันัน้ 
การก่อหน้ีนอกระบบไปเพิม่ทุน 1 หน่วย จะก่อใหเ้กดิผลสว่นเพิม่ไมพ่อเพยีงสาํหรบัชาํระ
ดอกเบีย้นอกระบบ เกษตรกรตอ้งนําผลผลติสว่นเพิม่จากการเพิม่ทุนดว้ยวธิอีื่นมาชว่ยชาํระ
ดอกเบีย้นอกระบบ เขาจงึเหลอืผลผลติสว่นเพิม่ไมเ่พยีงพอสาํหรบัชดเชยการเสือ่มคา่ของทุน 
ทาํใหห้น้ีนอกระบบสงผลกระทบเชงิลบต่อการสะสมทุน ยิง่ภาวะหน้ีสนิเรือ้รงัเพิม่ขึน้ การ
เจรญิเตบิโตของภาคเกษตรกรรมกย็ิง่ชา้ลง 
 

4.3.5 การแก้ไขปัญหาหน้ีสิน 
 
  ทานทพิย ์ธาํรงวรางกลู17 ไดก้ล่าวถงึความสาํเรจ็ในการลดหน้ีปลดสนิได ้ตอ้ง
อาศยัสิง่เหล่าน้ี 

1. การปรบัเปลีย่นความคดิ วธิคีดิอยากรวย พึง่เงนิ พึง่ตลาด พึง่คนอื่น หลง 
อยูใ่นคาํขวญั “งานคอืเงนิ เงนิคอืงาน บนัดาลสขุ” ทาํใหค้นหลงทางอยากรํ่าอยากรวย จนทาํให้
ชาวบา้นรอ้ยละ 90.7 เป็นหน้ี  แต่เมือ่หนัมาคดิพึง่ตนเอง หนัมาอุดรอยรัว่ดว้ยการลดรายจา่ยใน
การซือ้อาหารการกนิ ดว้ยการผลติอาหารเหล่าน้ีไวก้นิเอง ลดรายจา่ยทัง้เหลา้ บุหรี ่สิง่เสพตดิ 
อบายมขุ และสิง่ฟุม่เฟือยทุกประเภท รว่มกบัการออมน้ํา ออมดนิ ออมสตัว ์ออมตน้ไมย้นืตน้ 
ออมเงนิ สัง่สมกลัยาณมติร และสัง่สมภมูปิญัญาในการแกป้ญัหา ปรากฏวา่สามารถลดรายจา่ย
ลงได ้เงนิออมคอ่ยๆเพิม่ขึน้ หน้ีสนิคอ่ยๆลดลง และระยะยาว รายไดค้อ่ยๆเพิม่ขึน้ มบีาํนาญ
ชวีติ  

2. การศกึษาดงูานจากพืน้ทีจ่รงิ การศกึษาดงูานของปราชญช์าวบา้นทัง้ 8  
ทา่นทีป่ลดหน้ีได ้มทีัง้จากการดงูาน ชว่ยใหค้ดิได ้การพึง่ตนเอง และการคดิไดใ้นการพึง่ตนเอง
แลว้มโีอกาสไปเหน็ของจรงิ ทาํใหเ้กดิความมัน่ใจในการคดิพึง่ตนเอง 

3. การไดม้โีอกาสเรยีนรูร้ว่มกนัอยา่งต่อเน่ือง การไดม้โีอกาสเรยีนรูร้ว่มกนั 
อยา่งต่อเน่ืองกบัคนในครอบครวั คนในชมุชนและคนในเครอืขา่ยทีต่ ัง้ใจทาํเกษตรผสมผสานให้
สาํเรจ็ การเรยีนรูร้ว่มกนัอยา่งต่อเน่ืองเป็นกระบวนการตอกยํา้วธิคีดิการพึง่ตนเองใหม้คีวาม

                                          
              16ปรชัญา ป่ินมณ,ี “หน้ีนอกระบบ ภาวะหน้ีสนิเรือ้รงั และการเจรญิเตบิโตของภาค
เกษตรกรรมไทย : สมมตฐิานจากกรณพีเิศษของแบบจาํลอง AK,” วารสารเศรษฐศาสตร์
ธรรมศาสตร ์23, 4 (ธนัวาคม 2548) : 102. 
              17ทานทพิย ์ธาํรงวรางกลู,  การเกดิและเสน้ทางหน้ีสนิ : ประสบการณ์ของชาวบา้น
และทางออก. ,หน้า 52-54. 
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ชดัเจนมากขึน้เรือ่ยๆ จากการแลกเปลีย่นขอ้มลู ความรูแ้ละประสบการณ์ของสมาชกิ จน
สามารถตกผลกึทางความคดิ พาไปสูว่ธิปีฏบิตัทิีส่อดคลอ้งกบัวธิคีดิดงักล่าว 

4. การปรบัเปลีย่นวธิปีฏบิตั ิ เน่ืองจากวธิคีดิของคนจะไปควบคุมกาํกบัวธิ ี
ปฏบิตัขิองคนเสมอ ดงันัน้การปลดหน้ีโดยใชว้ธิคีดิเดมิคอื พึง่เงนิ พึง่ตลาด พึง่คนอื่น จงึพาไปสู่
วธิปีฏบิตัเิดมิคอื ปลกูพชืและเลีย้งสตัวเ์พยีงไมก่ีช่นิดตามความตอ้งการของตลาด เมือ่เกดิความ
เสีย่งเชน่ฝนแลง้ น้ําทว่ม เกดิการระบาดของแมลง ราคาผลผลติตกตํ่า กจ็ะเกดิปญัหาไมม่เีงนิ
ชาํระหน้ี ตอ้งกูม้าใชห้น้ี จนมหีน้ีสนิพอกพนู  ผูท้ีป่ระสบความสาํเรจ็ในการปลดหน้ี จะมกีาร
ปรบัเปลีย่นวธิปีฏบิตัติามความคดิทีเ่ปลีย่นไปสูก่ารพึง่ตนเอง หนัมาปลกูพชืเลีย้งสตัวท์ี่
หลากหลาย เพือ่การมอียูม่กีนิของครอบครวั เหลอืกนิเหลอืใชแ้จก เหลอืแจกไดข้าย ทาํใหม้ี
รายได ้ลดหน้ีปลดสนิ จนหน้ีสนิคอ่ยๆลดลง จนหน้ีสนิหมดลงในทีส่ดุ 

 

 



 
บทท่ี 5 

 
สถานภาพของบคุคลท่ีศึกษา 

 
  การศกึษาเรือ่งกระบวนการหลุดพน้จากความเป็นหน้ี : ศกึษาจาก กลุม่ปราชญ์
ชาวบา้นภาคอสีาน จาํนวน 8 ทา่น มวีตัถุประสงค ์เพือ่ศกึษาถงึ วถิชีวีติและความเป็นอยูข่อง
ชุมชน ทีม่ผีลต่อการก่อหน้ี ไดศ้กึษาแนวคดิและวธิกีารของปราชญช์าวบา้นทีท่าํใหห้ลุดพน้จาก
ความเป็นหน้ี เพือ่เป็นแบบอยา่งใหเ้กษตรกรอื่นนําไปใชใ้นการแกไ้ขปญัหาหน้ีต่อไป ผลจาก
การศกึษา มดีงัน้ี 
 
5.1 ข้อมลูเก่ียวกบัชมุชน และความเป็นอยู่ 
 

 5.1.1 ชมุชนดัง้เดิม 
  จากการสมัภาษณ์เรือ่งลกัษณะของชุมชนดัง้เดมิของกลุ่มตวัอยา่ง พบวา่
สว่นมากมลีกัษณะเป็นปา่หนาทบึมาก ต่อมาปา่ไดถู้กทาํลายดว้ยการถางเพือ่ปลกูพชืไรต่ามการ
สง่เสรมิของรฐั พอ่คาํเดื่อง ภาษ ีเล่าใหฟ้งัวา่ “ความอุดมสมบรูณ์นัน้มนัไมส่ามารถอธบิายใหฟ้งั
ไดเ้ลยวา่ขนาดไหน เพราะวา่ไมม่ตีวัอยา่งใหเ้ปรยีบเทยีบ ตน้นุ่นทีค่ณุพอ่ปลกูไวบ้างตน้ 3-4 คน
โอบถงึจะรอบ สงู 20-30 เมตร แตกกิง่ออกไปเกอืบขา้งละสบิเมตร เกบ็นุ่นตน้เดยีวไดถ้งึ 30-40 
กระสอบปน่ ตน้ยางนาสงูเสยีดฟ้า 40-50 เมตร ตะเคยีนทอง มะคา่โมง มะคา่แต ้ประดูแ่ต่ละตน้
สบิคนโอบไมร่อบ บางตน้ลม้ลงมาพาดลาํหว้ย สามารถขีเ่กวยีนขา้มไดส้บายๆ กลางคนืเสยีงนก 
กบ เขยีด อึง่อา่งแขง่กนัรอ้ย หากอยูใ่นหนองน้ํา จะคุยกนัฟงัไมไ่ดศ้พัท ์เหด็ออกกนัจนกนิไมท่นั 
สตัวป์า่มากมาย เผอืก มนั กลอย เหด็ปา่ มหีลายชนิดกนิไดไ้มห่วาดไมไ่หว แต่ละวนัอาหารไม่
เคยซํ้า ชวีติมแีต่ความสขุสบาย ไมเ่คยรูจ้กัการแขง่ขนั รูจ้กัแต่วา่ควรแบ่งปนัใหใ้คร พรัง่พรอ้ม
ไปดว้ยความรกั ความเอื้ออาทรต่อกนั” 
 
  สาํหรบัพอ่บุญเตม็ ชยัลา เล่าใหฟ้งัวา่ “พอ่ขนุเมอืงเพยี ไดอ้พยพผูค้นจาก
รอ้ยเอด็มาสรา้งบา้นทีบ่า้นดงบงัเมือ่ปี 2394 เพราะเหน็วา่มคีวามอุดมสมบรูณ์ พื้นทีป่า่ดงดบิ มี
หว้ยหนองเอยี และหนองโนไหลผา่น จงึไดต้ดัสนิใจสรา้งบา้นทีนี่ ่และตัง้ชือ่วา่ ดงบงั เพราะเป็น
หมูบ่า้นทีเ่หมอืนมปีา่มาบงั  หลงัปี 2500 ทางรฐัไดม้กีารใหส้มัปทานปา่ไม ้ประกอบกบัชาวบา้น 
บุกรกุถางพงเพือ่แลกเป็นโฉนดทีด่นิ ทาํใหป้า่ไมล้ดลงจนดงบงักลางเป็นดงหมด ทาํใหอ้าหาร
การกนิ และปจัจยัสี ่เริม่หายากขึน้ทุกท ีสภาพดนิเริม่เปลีย่นไป ถงึปี 2527 ฝนเริม่ไมต่กตอ้งตาม
ฤดกูาล เกดิสภาพฝนแลง้ทาํนาไมค่อ่ยไดผ้ล” 
 



 69

 
  5.1.2 ชมุชนในพ.ศ.2550 
  จากการศกึษาพบวา่ สภาพของชุมชนปจัจุบนั แบ่งออกเป็น 2 สว่น คอื สว่นที่
เป็นหมูบ่า้น และสว่นทีเ่ป็นทีท่าํกนิ ในสว่นทีเ่ป็นหมูบ่า้นจะมลีกัษณะอยูก่นัเป็นหลงัๆ ปลกูดว้ย
ไม ้ม ี1-2 ชัน้ และมบีา้นทีเ่ป็นตกึทีป่ลกูสรา้งใหม ่ปนอยูบ่า้ง เชน่ที ่บา้นดงบงั ของพอ่บุญเตม็ 
ชยัลา บา้นหายโศก ของพอ่ทองหล่อ เจนไธสง บา้นสระคณู ของพอ่ผาย สรอ้ยสระกลาง  บา้น
โนนรงั ของพอ่จนัทรท์ ีประทุมภา บา้นโนนพรกิ ของพอ่ผอง เกตุพบิลูย ์บา้นโศกน้ําขาว ของ
พอ่ทศัน์ กระยอม คนในหมูบ่า้นมกีารรูจ้กักนัเกอืบทัง้หมด บางหมูบ่า้นการขยายหมูบ่า้น
ออกเป็นหมูย่อ่ยๆ บา้ง ทาํใหห้มูบ่า้นใหมแ่ตกออกเป็นหมูเ่ลก็ เชน่ทีบ่า้นหายโศก ของพอ่ทอง
หล่อ เจนไธสง ไดแ้ตกออกเป็นหมูเ่ลก็ๆ ถงึ 4 หมู ่แต่ละหมูม่ปีระมาณ 100-150 หลงัคาเรอืน 
ทาํใหค้นในหมูต่่าง มกีารหา่งกนัมากขึน้ อยา่งไรกต็ามกถ็อืไดว้า่เป็นชุมชนทีม่คีวามเป็นอยู่
อยา่งชนบทอยา่งแทจ้รงิ 
 
  5.1.3 ความสมัพนัธข์องชมุชนกบัการก่อหน้ี 
  ถงึแมว้า่การก่อหน้ีจะเป็นสภาพเฉพาะตน แต่ภายหลงัจากการก่อตัง้ธนาคาร
เพือ่การเกษตรและสหกรณ์การเกษตร (ธกส.)และไดส้ง่เจา้หน้าทีอ่อกไปหาลกูคา้ และแนะนํา
สนิเชื่อใหแ้ก่คนในหมูบ่า้นดว้ยแลว้ ทาํใหค้นในชุมชนตื่นตวักบัการกูเ้งนิมากขึน้ โดยเฉพาะกบั
นโยบาย 3 นโยบายของ ธกส. ทีส่ามารถเขา้ถงึและโดนใจชาวบา้น เป็นทีเ่ขา้ใจวา่การเป็นหน้ี 
เป็นเรือ่งธรรมดา คอื  

1. การใหกู้ใ้นจาํนวนเงนิทีไ่มส่งูนกั ซึง่สมยัก่อนใหกู้ไ้ดต้ัง้แต่ 2,000 บาท 
5,000 บาท  

2. การใหกู้น้ัน้ทาง ธกส.จะมกีารทาํประกนัชวีติเอาไวด้ว้ย ชาวบา้นจงึหนัไปกู้
เงนิเพราะตอ้งการมปีระกนัชวีติ 

3. การใหเ้ครดติแก่คนทีส่ามารถคนืหน้ีไดต้ามกาํหนด และสามารถกูเ้พิม่ได ้
เมือ่มเีครดติดใีนคราวต่อไป 

 
อยา่งไรกต็าม สิง่ทีเ่กดิขึน้จากระบบเงนิกู ้ธกส. คอืกลุ่มนายทุนใหเ้งนิกูเ้ฉพาะกจิเพือ่คนืหน้ี
ธนาคาร จากการสมัภาษณ์พอ่บุญเตม็ ชยัลา “แต่ละหมูบ่า้นกจ็ะมนีายทุนใหกู้อ้ยูด่ว้ยเสมอ ซึง่
เป็นอนัทราบกนัวา่คนคนน้ีเป็นคนทีอ่อกเงนิใหกู้ ้เมือ่มเีรือ่งเดอืดรอ้น กจ็ะไปยมืเงนิจากคนกลุ่ม
น้ี ซึง่มกีารคดิดอกเบี้ยตัง้แต่รอ้ยละ 3 ต่อเดอืนไปถงึรอ้ยละ 5 ต่อเดอืน ยมืเพยีงแคอ่าทติยเ์ดยีว 
หรอืหนึง่เดอืน ดอกกจ็ะตอ้งใหเ้ทา่กบั 1 เดอืน ตามทีต่กลงไว”้ เมือ่ถงึเวลาทีจ่ะตอ้งคนืหน้ี ธกส. 
(ประมาณวนัที ่31 มนีาคมของทุกปี) กลุม่นายทุนจะออกเงนิกูก้นัมาก เพือ่ใชเ้ป็นเงนิทุนเวยีน
ต่อไปคอื พอคนน้ียมืเงนิแลว้เอามาคนื กจ็ะใหค้นอื่นยมืต่อไปเป็นทอดๆ คนทีย่มืกจ็ะเอาไปกลบ
หน้ี ธกส.เพือ่ใหไ้ดม้เีครดติด ีและขอกูเ้งนิใหมจ่าก ธกส. ใหม้ากขึน้ ครบทัง้ตน้ทัง้ดอกทีต่อ้ง
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สง่คนืใหแ้ก่นายทุน ซึง่เรยีกกนัโดยทัว่ไปวา่ ตุ๊บหน้ี” กระบวนการแกป้ญัหาการคนืหน้ีดว้ยการ 
ตุ๊บหน้ี จงึเป็นทีนิ่ยมใหก้นัเมือ่มเีงนิคนืธนาคารตามกาํหนด ธนาคารกใ็หเ้งนิกูใ้หมท่ีม่าก
กวา่เดมิ ถอืวา่ เป็นลกูคา้ด ีและเป็นผูม้เีครดติดใีนสายตาของชาวบา้นดว้ย จงึมกีารแขง่ขนักนักู้
มากยิง่ขึน้ ใครกูไ้ดม้ากกวา่กเ็ป็นผูม้เีครดติสงูกวา่ เชน่ พอ่บุญเตม็ ชยัลา พอ่จนัทรท์ ีประทุม
ภา และพอ่คาํเดอืง ภาษ ีตามปรากฏเป็นหน้ีจาํนวนมาก และเป็นหน้ีนาน สว่นกรณขีองพอ่ทอง
หล่อ เจนไธสง นัน้ ไดเ้ริม่เป็นหน้ีตัง้แต่ปี 2515 เพราะอยากไดป้ระกนัชวีติดว้ยจาํนวนเงนิ 
5,000 บาท ขณะทีพ่อ่ทศัน์ กระยอม ไดเ้ป็นหน้ีดว้ยเงนิจาํนวนน้อย และใชเ้งนิผดิประเภทกระ
ทัง้หน้ีสนิสะสมเพิม่พนูขึน้ 
 
  5.1.4  ความสมัพนัธข์องชมุชนกบัการหลดุพ้นจากความเป็นหน้ี 
  แมว้า่การก่อหน้ีจะเป็นการกระทาํเฉพาะตน แต่อยา่งไรกต็าม กจ็ะเป็นที่
รบัทราบกนัในหมูบ่า้นถงึสภาพของหน้ีของแต่ละรายทีเ่กดิขึน้ จากกรณทีีช่าวบา้นเองมกีาร
ยอมรบัการใหเ้ครดติและการไดย้อดเงนิกูท้ีส่งูจาก ธกส. เมือ่ผูกู้ม้ปีญัหาไมส่ามารถแกไ้ขปญัหา
หน้ีสนิได ้ทาํใหเ้ครตดิของตนเองในสายตาชาวบา้นลดลงดว้ย บางครัง้กม็องในลกัษณะดหูมิน่
ดว้ย จงึทาํใหก้ลุ่มผูเ้ป็นหน้ีตอ้งขวนขวายหาทางหาเงนิมาชาํระหน้ีได ้เพือ่ทีจ่ะรกัษาเครดติ แต่
กรณทีีไ่มม่ทีางออก กจ็าํเป็นทีอ่อกจากชุมชน ไปหากนิในทีใ่หม ่การออกรบัจา้งต่างถิน่ หรอื
ออกไปอยูใ่นทีน่า และเริม่ตน้ทาํกนิใหม ่ในทีน่านัน้ไดแ้ก่ พอ่ผาย สรอ้ยสระกลาง ไปปลกู
กระต๊อบอยูใ่นทีน่า พอ่จนัทรท์ ีประทุมภาไปทาํงานต่างประเทศ พอ่บุญเตม็ ชยัลา ไปปลกู
กระต๊อบอยูใ่นทีน่า และพอ่ทศัน์กระยอม ไดพ้าครอบครวัไปอยูใ่นทีน่า  
 
ตารางท่ี 5.1  แสดงบุคคลทีป่ระสบปญัหาตอ้งออกจากบา้นและชมุชน จากปญัหาใหญ่ของหน้ี 

ปราชญ ์ ออกจากชมุชนเม่ือมีปัญหาหน้ีสิน 
คาํเดือ่ง ภาษ ี - 
ผาย สรอ้ยสระกลาง ไปปลกูกระต๊อบอยูใ่นทีน่า 
จนัทรท์ ีประทุมภา ไปทาํงานต่างประเทศ 
บุญเตม็ ชยัลา ไปทาํงานต่างถิน่ 

ไปอยูท่ีน่า 
ทองหล่อ เจนไธสง - 
ผอง เกตุพบิลูย ์ - 
ทศัน์ กระยอม ไปปลกูขา้วโพดทีอ่ื่น เมือ่กลบัมาพาครอบครวัไปอยูท่ีน่า 
สทุธนินัท ์ปรชัญพฤทธิ ์ - 
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  ผูป้ระสบปญัหาวกิฤตมากตอ้งจากบา้นไปทาํงานต่างประเทศ 1 ราย ยา้ยไป
ต่างถิน่ 1 ราย และตอ้งยา้ยไปนอนกระทอ่มในนา 2 ราย ตอ้งจากบา้นและชุมชนเพือ่แสวงหา
รายไดจ้ากโอกาสใหม่ๆ  หารายไดใ้ชห้น้ี สว่นทีเ่หลอืสว่นใหญ่ไมม่กีารยา้ยบา้นและทีท่าํกนิ 
จาํนวน 4 ราย 
 
5.2 ข้อมลูส่วนตวัของปราชญช์าวบา้น 
 
  ขอ้มลูสว่นตวั จากการศกึษาวนัเดอืนปีเกดิ อาย ุสถานทีเ่กดิ และทีอ่ยูป่จัจุบนั
ตลอดจนการศกึษา 
 
ตารางท่ี 5.2 แสดงขอ้มลูสว่นตวัของปราชญ ์

ปราชญ ์ วนัเดือนปี 
เกิด 

อาย ุ
(2551) 

สถานท่ีเกิด ท่ีอยู่ปัจจบุนั การศึกษา 

คาํเดือ่ง ภาษ ี 15 พฤศจกิายน 
2495 

56 บา้นโนนขวา กิง่อาํเภอแดงดง 
บุรรีมัย ์

ป.4 

ผาย สรอ้ยสระกลาง 2473 78 ลาํปลายมาศ 
บุรรีมัย ์

บา้นสระคณู บุรรีมัย ์ ป.4 

จนัทรท์ ีประทุมภา 2481 70 บา้นนาเชอืก 
มหาสารคาม 

บา้นโนนรงั  
นครราชสมีา 

ป.4 

บุญเตม็ ชยัลา 2490 61 บา้นดงบงั 
ขอนแก่น 

บา้นดงบงั ขอนแก่น ป.4 

ทองหล่อ เจนไธสง 20 กนัยายน 
2479 

เสยี บา้นหายโศก 
บุรรีมัย ์

บา้นหายโศก 
บุรรีมัย ์

ม.3 

ผอง เกตุพบิลูย ์ 25 พฤศจกิายน 
2473 

78 บา้นหนัใหญ่  
อ.พล ขอนแก่น 

บา้นโนนพรกิ อ.พล 
จ.ขอนแก่น 

มธัยม ประโยค
ครมูลู พ.ป.  
และ พ.ม.  

ทศัน์ กระยอม 3 เมษายน 
2471 

80 บา้นโคกใหญ่ 
ขอนแก่น 

บา้นโศกน้ําขาว 
ขอนแก่น 

ป.4 

สทุธนินัท ์ปรชัญ
พฤทธิ ์

21 กุมภาพนัธ ์
2491 

60 บา้นปากชอ่ง 
อ.สตกึ บุรรีมัย ์

บา้นปากชอ่ง อ.สตกึ 
บุรรีมัย ์

มธัยม 

 
 5.2.1  ปีเกิด 

  จากการศกึษา กลุ่มตวัอยา่งจาํนวน 8 ราย มปีีเกดิในชว่ง 2471-2481 จาํนวน 
5 ราย และในชว่ง 2490-2495 จาํนวน 3 ราย อายโุดยเฉลีย่ 70 ปี อยูใ่นระหวา่ง 70-78 ปี 
จาํนวน 5 ราย และ 56-61 จาํนวน 3 ราย 
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  5.2.2 ถ่ินท่ีอยู่เดิมและการย้ายถ่ิน 
 เรือ่งการยา้ยถิน่ทีอ่ยูจ่ากสถานทีเ่กดินัน้ มกีารยา้ยถิน่ 5 ราย และไมย่า้ยถิน่ 4 

ราย  จากการสมัภาษณ์เชงิลกึ พบวา่ การยา้ยถิน่เกดิจากการแสวงหาถิน่ทีอ่ยูท่ีม่คีวามอุดม
สมบรูณ์กวา่ เชน่ พอ่คาํเดื่อง ภาษ ีพอ่จนัทรท์ ีประทุมภา ไดย้า้ยมาในรุน่ของพอ่ แต่พอ่ทศัน์ 
กระยอม เป็นผูนํ้าในการยา้ยถิน่มาทาํมาหากนิในโศกน้ําขาวดว้ยตนเอง 
 
  5.2.3 การศึกษาของกลุ่มตวัอย่าง 
  สาํหรบัการศกึษานัน้ สว่นใหญ่กลุ่มตวัอยา่ง จาํนวน 5 ราย จบการศกึษาชัน้ ป.
4 และม ี3 ราย  จบชัน้มธัยม อยา่งไรกต็ามเมือ่ศกึษาในเชงิลกึพบวา่ การศกึษามคีวามสมัพนัธ์
กบัอาชพี และความเป็นอยูข่องครอบครวัดว้ย เชน่ ครผูอง เกตุพบิลูย ์มอีาชพีเป็นคร ูและรบั
ราชการกระทัง่ไดเ้ป็นครใูหญ่ถงึเกษยีณ มกีารขวนขวายทางดา้นการศกึษาโดยศกึษาและปฏบิตัิ
ดา้นเศรษฐกจิพอเพยีงตามทฤษฎใีหม ่สว่นพอ่สทุธนินัท ์ปรชัญพฤทธิ ์เป็นครอบครวัคนจนีทีใ่ห้
ความสาํคญัของการศกึษา เพราะพีน้่องการศกึษาสงู บางทา่นจบถงึดอกเตอร ์สว่นพอ่สทุธนินัท์
มกีารศกึษาตํ่าทีส่ดุในบรรดาพีน้่อง เน่ืองจากสขุภาพไมแ่ขง็แรงตัง้แต่เกดิ ปจัจุบนัทา่นกย็งัให้
ความสาํคญัทางดา้นการศกึษา โดยเป็นวทิยากร และเป็นทีป่รกึษาวทิยานิพนธใ์หก้บันิสติ
นกัศกึษาเป็นตน้ 
 
  5.2.4 สถานภาพสมรสและจาํนวนบตุรของแต่ละครอบครวัของปราชญ์
ทัง้ 8 
 
ตารางท่ี 5.3 แสดงขอ้มลูสว่นตวั สถานภาพสมรส และจาํนวนบุตร ธดิา 

ปราชญ ์ สถานภาพสมรส จาํนวนบตุร รวม 
คาํเดือ่ง ภาษ ี สมรส กบันางอมร งามชดั 

(เสยีชวีติ) แต่งงานใหม ่
บุตรชาย 2 คน บุตรสาว 1 คน 3 

ผาย สรอ้ยสระกลาง สมรสกบัแมล่า เมือ่ปี 2505 บุตร 2 คน 2 
จนัทรท์ ีประทุมภา สมรสกบัแมส่าํเภา ศรนีนทน์าม บุตร 4 คน 

ชาย 2 คน 
สาว 1 คน เสยีชวีติ 1 คน 

4 

บุญเตม็ ชยัลา แต่งงานกบัแมห่นูเรยีน จนัทา
ทุม เมือ่ปี 2508 

บุตรชาย 2 คน 
บุตรสาว 1 คน 

3 

ทองหล่อ เจนไธสง 2502 แต่งงานกบัแมท่องเจยีว บุตรสาว 2 คน 
บุตรชาย 3 คน 

5 

ผอง เกตุพบิลูย ์ สมรสกบัแมจ่น้ทรา บุตรชาย 5 คน 
บุตรสาว 1 คน 

6 

ทศัน์ กระยอม แต่งงานกบัแมม่ง่ (เสยีชวีติ) บุตรชาย 5 คน 10 
แต่งงานใหม ่ บุตรสาว 5 คน 

สทุธนินัท ์ 
ปรชัญพฤทธิ ์

แต่งงานกบัคุณฉว ีปรชัญพฤทธิ ์ บุตรชาย 2 คน 
บุตรสาว 2 คน 

4 
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  จากการสมัภาษณ์ปราชญท์ัง้ 8 ปราชญม์ลีกูโดยเฉลีย่ที ่5 คน ผูม้ลีกูตํ่ากวา่
เฉลีย่ 4 ราย  ผูม้ลีกูน้อยมากคอื พอ่ผายม ี2 คน และพอ่บุญเตม็ ม ี3 คน สาํหรบัผูท้ีม่ลีกูมาก
ทีส่ดุคอื พอ่ทศัน์ม ี10 คน รองลงมาคอืพอ่ผอง ม ี6 คน พอ่ทศัน์และพอ่คาํเดื่อง ภรรยาเสยีชวีติ
ไดภ้รรยาใหมท่า่นละ 1 คน 
 
  5.2.5 การบรรพชาอปุสมบท และความรู้ด้านธรรมมะ 
 
ตารางท่ี 5.4 แสดงขอ้มลูดานการศกึษาธรรมะ และการอุปสมบท 

ปราชญ ์ การบวชเรียน 
(ศึกษาธรรมะ) 

คาํเดือ่ง ภาษ ี ศกึษาธรรมะสายสนัตอิโศก จาก เอกสาร 
เรยีนรูจ้ากการปฏบิตั ิทัง้จากพระบางสว่นทีน่บัถอืสายสนัตอิโศก (ศกึษาในชว่งปรบัเปลีย่น
ความคดิในการแกไ้ขปญัหาหน้ีสนิ) 

ผาย สรอ้ยสระกลาง บรรพชาเมือ่อายุ 16 ปี สอบไดน้กัธรรมตร ีและนกัธรรมโท 
อุปสมบทเมือ่อายุ 20 ปี สอบไดน้กัธรรมเอก บวชนาน 15 ปี เป็นพระนกัเทศน์ 

จนัทรท์ ีประทุมภา บรรพชา 3 ปี สอบไดน้กัธรรมโท 
บุญเตม็ ชยัลา อุปสมบท 7 วนั ตามประเพณ ี
ทองหล่อ เจนไธสง อุปสมบท 15 วนัตามประเพณ ี
ผอง เกตุพบิลูย ์ อุปสมบท 15 วนั ตามประเพณ ี
ทศัน์ กระยอม บรรพชาเมือ่อายุ 7 ปี สอบไดน้กัธรรมตร ี
สทุธนินัท ์ปรชัญพฤทธิ ์ - 

 
  จากการสมัภาษณ์ถงึการบวชเรยีนและการศกึษาธรรม พบวา่กลุ่มตวัอยา่งทัง้ 8 
รายมกีารบรรพชาและอุปสมบทจาํนวน 6 ราย และศกึษาธรรมดว้ยตนเอง 1 ราย คอื พอ่คาํ
เดื่อง ศกึษาธรรมจากสายสนัตอิโศก ใน 6 ราย บวชหลายพรรษาจนสอบไดน้กัธรรมตร ีโท และ
สอบไดน้กัธรรมเอกสงูสดุคอื พอ่ผาย เป็นพระนกัเทศน์ สว่นกลุ่มทีบ่วชตามประเพณมี ี3 ราย 
คอื พอ่บุญเตม็ พอ่ทองหล่อ และพอ่ผอง 
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  5.2.6 สถานภาพทางสงัคมของปราชญ ์เก่ียวกบัชมุชน และภรรยา 
 
ตารางท่ี 5.5 สถานภาพทางสงัคมและปีทีเ่ขา้รบัตําแหน่ง 

ปราชญ ์ สถานภาพทางสงัคม ปีท่ีเร่ิมเป็น 
คาํเดือ่ง ภาษ ี เป็นเฒา่แก่ (นายจา้ง) มลีกูจา้งเป็นรอ้ยคน 2510 

แต่งงานนางอมร งามชดั ลกูสาวผูใ้หญ่บา้นหนองแก ชยัภมู ิ  

ผาย สรอ้ยสระกลาง เป็นนกัธรรมเอก ไดร้บัการยอมรบัจากคนทัว่ไปถงึขัน้เป็น “จารย”์ ที่
หมายถงึขึน้ปราชญ ์รอบรุฮ้ตีบา้น ครองเมอืง เป็นทีพ่ ึง่ของชาวบา้น 

 

เป็นผูใ้หญ่บา้นสระคณู 2505 
จนัทรท์ ีประทุมภา แต่งงานกบัแมส่าํเภา ศรนีนทน์าม ลูกสาวกาํนนัจาํปา ศรนีนทน์าม 

เป็นทีน่บัหน้าถอืตาในหมูบ่า้น 
 

บุญเตม็ ชยัลา เป็นอาสาสมคัรสาธารณสขุ (อสม)  
ผูใ้หญ่บา้นดงบงั 2533 

ทองหล่อ เจนไธสง สารวตัรกาํนนั 2522 
ผูใ้หญ่บา้น 2526 

ผอง เกตุพบิลูย ์ เป็นครใูหญ่เอก บา้นคขูาด เกษยีณอายปีุ 2534 
ทศัน์ กระยอม เป็นทีเ่คารพนบัถอืในหมูบ่า้น เพราะเป็นหมอยา และหมอธรรม  

ผูใ้หญ่บา้น (พาชาวบา้นยา้ยมาทีโ่ศกน้ําขาว) 2513 
สทุธนินัท ์ปรชัญพฤทธิ ์   

 
  จากการสมัภาษณ์เกีย่วกบัสถานภาพทางสงัคม พบวา่กลุ่มตวัอยา่งจาํนวน 7 
รายจาก 8 ราย มสีถานภาพทางสงัคมทีด่ ีเป็นทีน่บัถอืของคนในหมูบ่า้น โดยเป็นผูใ้หญ่บา้น 
จาํนวน  ราย คอื พอ่ผาย สรอ้ยสระกลาง พอ่บุญเตม็ ชยัลา (และยงัเป็น อสม.อกีดว้ย) พอ่ทอง
หล่อ เจนไธสง พอ่ทศัน์ กระยอม นอกจากน้ียงัมกีลุ่มทีม่สีภาพสงัคมทีด่โีดยผา่นทางภรรยา เชน่ 
พอ่คาํเดื่อง ภาษ ีแต่งงานกบันางอมร งามชดั ซึง่เป็นลกูสาวผูใ้หญ่บา้น หนองแก ชยัภมู ิพอ่
จนัทรท์ ีประทุมภา แต่งงานกบัลกูสาวกาํนนัจาํปา ศรนีนทน์าม สว่นพอ่ผองนัน้จดัไดว้า่มี
สถานภาพทางสงัคมทีด่ ีเพราะเป็นครอูยูใ่นโรงเรยีนในแถบหมูบ่า้น สว่นพอ่คาํเดือ่ง ภาษนีัน้ 
พอ่เป็นผูป้ระกอบการ เพราะเป็นนายจา้งแรงงานในพืน้ทีท่ีม่ลีกูจา้งในไรเ่ป็นรอ้ยคน จดัไดว้า่
เป็นผูท้ีไ่ดร้บัความยอมรบันบัถอืตัง้แต่ยงัอายนุ้อยตามพอ่ 
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5.3 ข้อมลูเก่ียวกบัอาชีพ การทาํงาน แหล่งท่ีมาของรายได้และความเป็นอยู่ ของ
ปราชญช์าวบา้นทัง้ในอดีตและปัจจบุนั 
 

 5.3.1 อาชีพเดิมของครอบครวั (รุ่นพ่อแม่) 
 
ตารางท่ี 5.6  อาชพีดัง้เดมิของครอบครวัของกลุ่มตวัอยา่ง 

ปราชญ ์ อาชีพดัง้เดิมของครอบครวั 
คาํเดือ่ง ภาษ ี ทาํนา 

ปี 2504 ครอบครวัภาษเีริม่หนัไปปลกูพชืเชงิเดีย่วตามการสง่เสรมิของรฐั 
ผาย สรอ้ยสระกลาง ทาํนา มทีีด่นิ 10 ไร ่
จนัทรท์ ีประทุมภา ทาํนา (ครอบครวัยา้ยถิน่มาเพราะถิน่เดมิแหง้แลง้) 
บุญเตม็ ชยัลา เลีย้งววัเลีย้งควายตามไร ่,หาบของไปขายทีเ่มอืงพล โดยบรรทุกใสเ่กวยีนไป 15 กโิลเมตร 
ทองหล่อ เจนไธสง ไมม่ทีีท่าํกนิ ยากจน คา้ขายและตดัเยบ็เสือ้ผา้ หาบกระบุงตะกรา้ ทาสเีสยีดหมากพล ูปลาท ู

ของเคม็ไปแลกซือ้ขา้วมาตาํขา้วกนิ  
ผอง เกตุพบิลูย ์ ทาํนา 
ทศัน์ กระยอม หมอยาและหมอธรรม (ตา)  
สทุธนินัท ์ปรชัญพฤทธิ ์ ทาํเกษตรสง่เสรมิ ปลกูปอ ถัว่ลสิง นุ่น ขา้วฟา่ง ขา้วโพด มนัสาํปะหลงั และทาํนา 

 
การศกึษาถงึอาชพีเดมิของครอบครวั (รุน่พอ่แม)่ ของกลุ่มตวัอยา่งพบวา่ม ี

มกีารประกอบอาชพีทีห่ลากหลาย แต่โดยสว่นใหญ่ก่อนไดร้บัการสง่เสรมิ ครอบครวัทีม่ทีีด่นิทาํ
กนิจะประกอบอาชพีทาํนา เชน่ พอ่คาํเดื่อง ภาษ ีพอ่สุทธนินัท ์ปรชัญพฤทธิ ์พอ่ผอง เกตุพบิลูย ์
และพอ่จนัทรท์ ีประทุมภา นอกจากนัน้มอีาชพีคา้ขาย 2 ราย คอื พอ่บุญเตม็ ชยัลา และพอ่ทอง
หล่อ เจนไธสง (ไมม่ทีีท่าํกนิ) สว่นพอ่ทศัน์ กระยอม ไดส้บืทอดความเป็นหมอยา และหมอธรรม
มาจากคุณตา อยา่งไรกต็ามภายหลงัจากแผนพฒันาเศรษฐกจิฉบบัที ่1 ทีไ่ดส้ง่เสรมิการปลกูพชื
เศรษฐกจิเพือ่การสง่ออก ครอบครวัทีม่ทีีท่าํกนิไดเ้ปลีย่นอาชพีจากการทาํการเกษตรแบบ
พอเพยีงเป็นการเกษตรสง่เสรมิเชน่ พอ่คาํเดื่อง ภาษ ีพอ่สทุธนินัท ์ปรชัญพฤทธิ ์เป็นตน้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 76

 
  5.3.2 อาชีพของกลุ่มตวัอย่าง 
 
ตารางท่ี 5.7 อาชพีของกลุ่มตวัอยา่งก่อนมหีน้ีสนิ 

ปราชญ ์ อาชีพของตนเอง 
คาํเดือ่ง ภาษ ี ปลกูพชืเชงิเดีย่วในครอบครวั 
ผาย สรอ้ยสระกลาง ทาํนา ในทีด่นิ 15 ไรข่องภรรยา 
จนัทรท์ ีประทุมภา ทาํนา มโีรงสขีนาดเลก็  

เลีย้งหมแูมพ่นัธุ>์ 80ตวั 
บุญเตม็ ชยัลา หลงัแต่งงานยา้ยไปอยูท่ีบ่า้นพอ่ตา จนมลีกู เกบ็เงนิซือ้ทีน่าได ้3 แปลง 41 ไร ่ทาํนา, 

2527 เกดิภาวะแหง้แลง้ ตอ้งออกไปหางานทาํนอกหมูบ่า้น 
ทองหล่อ เจนไธสง ทาํนา เลีย้งหม ู20 ตวั และเลีย้งววั 3-4 ตวั 
ผอง เกตุพบิลูย ์ อาชพีคร ูสว่นแมจ่นัทรา คา้ขาย 
ทศัน์ กระยอม ทาํนา 

สบืทอดหมอยา และหมอธรรม 
สทุธนินัท ์ปรชัญพฤทธิ ์ 2523 เปลีย่นจากปลกูพชืไร ่และทาํนา มาเป็นปลกูไมผ้ล และไมใ้ชส้อยอยา่งละ 1,000 ตน้ 

 
  เกีย่วกบัอาชพีของตนเอง พบวา่ ภายหลงัจากแผนพฒันาฉบบัที ่1 ทีไ่ดม้กีาร
สง่เสรมิการปลกูพชื 11 ชนิด ในชว่งน้ีกลุม่ตวัอยา่งไดเ้ขา้มาประกอบอาชพีของตนเองแลว้ (บาง
รายยงัทาํอยูก่บัครอบครวั) กลุ่มตวัอยา่งบางรายไดเ้น้นการทาํพชืสง่เสรมิ เชน่ พอ่คาํเดื่อง ภาษ ี
และพอ่สทุธนินัท ์ปรชัญพฤทธิ ์สว่นกลุ่มทีท่าํนานัน้กเ็ปลีย่นมาเป็นการทาํนาแต่เพยีงอยา่งเดยีว
โดยไมไ่ดป้ลกูพชือื่นรว่มดว้ย เชน่พอ่ผาย สรอ้ยสระกลาง พอ่จนัทรท์ ีประทุมภา พอ่ทองหล่อ 
เจนไธสง และพอ่ทศัน์ กระยอม สว่นพอ่ผอง เกตุพบิลูยน์ัน้ยงัคงยดึอาชพีการเป็นครอูยู ่
 
  5.3.3 ฐานะทางครอบครวัก่อนมีหน้ีสิน 
 
ตารางท่ี 5.8 ฐานะครอบครวัของกลุ่มตวัอยา่งก่อนมหีน้ีสนิ 

ปราชญ ์ ฐานะทางครอบครวั 
คาํเดือ่ง ภาษ ี -  มฐีานะ เป็นเฒา่แก่ของหมูบ่า้น (นายจา้ง) มลีกูจา้งเป็นรอ้ยคน  
ผาย สรอ้ยสระกลาง -  ฐานะปานกลาง ดาํรงชพีดว้ยการทาํนาในทีด่นิตนเอง 
จนัทรท์ ีประทุมภา -  ฐานะรวยปานกลาง คอ่นขา้งด ี
บุญเตม็ ชยัลา -  ฐานะปานกลาง ขยนั อดทน อดออม จนมเีงนิซือ้ทีน่าเพิม่ได ้
ทองหล่อ เจนไธสง -  ฐานะพออยูพ่อกนิ 
ผอง เกตุพบิลูย ์ -  ฐานะพออยูพ่อกนิ มเีงนิใหล้กูเรยีนวทิยาลยัครไูด ้3 คน  อกีคนเรยีนทางชา่งยนตแ์ละคน 

   สดุทอ้งเรยีน ปวช. 
ทศัน์ กระยอม -  ชว่งแรกก่อน พ.ศ.2513 มฐีานะพออยูพ่อกนิ 
สทุธนินัท ์ปรชัญพฤทธิ ์ -  ฐานะปานกลาง คอ่นขา้งด ี
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  จากการศกึษาเกีย่วกบัฐานะทางครอบครวัของกลุ่มตวัอยา่งก่อนมหีน้ีสนิ พบวา่ 
กลุ่มตวัอยา่งทัง้หมด ไมเ่ดอืดรอ้น และมฐีานะอยา่งตํ่าทีส่ดุคอื พออยูพ่อกนิ เชน่ พอ่ทองหล่อ 
เจนไธสง พอ่ผอง เกตุพบิลูย ์และพอ่ทศัน์ กระยอม  สว่นกลุ่มทีม่ฐีานะปานกลาง ถงึคอ่นขา้งด ี
ไดแ้ก่ พอ่บุญเตม็ ชยัลา พอ่คาํเดื่อง ภาษ ีพอ่สทุธนินัท ์ปรชัญพฤทธิ ์และพอ่จนัทรท์ ีประทุม
ภา 
 
  5.3.4 ความสมัพนัธข์องฐานะทางครอบครวั และอาชีพ 
 
ตารางท่ี 5.9 ความสมัพนัธข์องฐานะและอาชพีของกลุ่มตวัอยา่งก่อนมหีน้ีสนิ 

ปราชญ ์ ฐานะครอบครวั อาชีพ 
คาํเดือ่ง ภาษ ี มฐีานะ เป็นเฒา่แก่ของหมูบ่า้น ปลกูพชืเชงิเดีย่วในครอบครวั 
ผาย สรอ้ยสระกลาง ฐานะปานกลาง ทาํนา 
จนัทรท์ ีประทุมภา ฐานะปานกลาง ทาํนา มโีรงสขีนาดเลก็   เลีย้งหมแูมพ่นัธุ>์ 80ตวั 
บุญเตม็ ชยัลา ฐานะปานกลาง ทาํนา ทีด่นิ 41 ไร ่ซือ้จากการออม 
ทองหล่อ เจนไธสง ฐานะพออยูพ่อกนิ ทาํนา เลีย้งหม ู20 ตวั และเลีย้งววั 3-4 ตวั 
ผอง เกตุพบิลูย ์ ฐานะพออยูพ่อกนิ อาชพีคร ูสว่นแมจ่นัทรา คา้ขาย 
ทศัน์ กระยอม มฐีานะพออยูพ่อกนิ ทาํนา 
สทุธนินัท ์ปรชัญพฤทธิ ์ ฐานะปานกลางคอ่นขา้งด ี ปลกูพชืไร ่และทาํนา 

 
  เมือ่ศกึษาถงึความสมัพนัธข์องฐานะและอาชพี พบวา่กลุ่มทีท่าํการเกษตรแบบ
พชืเชงิเดีย่ว เป็นผูม้ฐีานะครอบครวัคอ่นขา้งด ีขยายทีด่นิเพือ่ทาํการเกษตรออกไปไดม้าก เชน่ 
พอ่คาํเดื่อง ภาษ ีพอ่สทุธนินัท ์ปรชัญพฤทธิ ์สว่นพอ่จนัทรท์ ีประทมุภานัน้ ไมไ่ดซ้ือ้ทีด่นิเพิม่ 
จงึหนัมาทาํโรงส ีและเลีย้งหมรูว่มดว้ย สว่นผูท้ีม่ทีีด่นิไมม่ากนัน้ และทาํนาจะมฐีานะปานกลาง 
และพออยูพ่อกนิ  
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  5.3.5 อาชีพช่วงท่ีมีหน้ีสิน 
 
ตารางท่ี 5.10 อาชพีของกลุ่มตวัอยา่งชว่งทีม่หีน้ีสนิ 

ปราชญ ์ อาชีพช่วงท่ีเป็นหน้ี 
คาํเดือ่ง ภาษ ี ปลกูพชืเชงิเดีย่ว 
ผาย สรอ้ยสระกลาง ปลกูขา้วโพด เน้ือที ่100 ไร ่ทีล่ะหานทราย 
จนัทรท์ ีประทุมภา ครัง้แรก ออกรบัจา้งทุกอยา่งทีว่า่จา้ง เชน่ ขดุดนิ ตดัตน้ไม ้เลื่อยไม ้ทาํไร ่ทาํนา (4 ปี) 

ครัง้ที ่2 ทาํนา 
บุญเตม็ ชยัลา ทาํนา, รบัจา้งทาํงานก่อสรา้งทัง้ในหมูบ่า้น แต่รบัจา้งทีก่รงุเทพฯ  

ทาํไรป่อ ไรมนัสาํปะหลงั 
ทองหล่อ เจนไธสง เกษตรผสมผสาน ทาํนา เลีย้งปลา ปลกูพชืหลากชนิด และไมใ้ชส้อย กลว้ย (มากหน่อย) 

เลีย้งหม ูเลีย้งววั ไก่และเป็ด 
ผอง เกตุพบิลูย ์ เกษตรผสมผสาน 
ทศัน์ กระยอม ทาํนา ปลกูปอ ปลกูมนัสาํปะหลงั 
สทุธนินัท ์ปรชัญพฤทธิ ์ 2524 ปลกูยคูา 150,000 ตน้ 

 
  จากการศกึษาอาชพีของกลุ่มตวัอยา่งในชว่งทีเ่ป็นหน้ี พบวา่แบ่งไดเ้ป็น 3 กลุ่ม
หลกัคอื กลุ่มทีท่าํเกษตรเชงิเดีย่วตามการสง่เสรมิ กลุ่มทีท่าํเกษตรผสมผสาน และกลุ่มที่
ประกอบอาชพีอื่น  สาํหรบักลุ่มทีท่าํเกษตรเชงิเดีย่วตามการสง่เสรมิ ไดแ้ก่ พอ่คาํเดื่อง ภาษ ี 
(ปลกูปอ ขา้วโพด ฯลฯ) พอ่ผาย สรอ้ย สระกลาง (ปลกูขา้วโพด) พอ่บุญเตม็ ชยัลา (ทาํนา ไร่
ปอ ไรม่นัสาํปะหลงั) พอ่ทศัน์ กระยอม (ทาํนา ปลกูปอ ปลกูมนัสาํปะหลงั) สว่นกลุ่มทีท่าํเกษตร
ผสมผสานม ี2 ลกัษณะคอื ลกัษณะแรก เป็นการกูเ้งนิมาทาํการเกษตรผสมผสาน คอื พอ่ทอง
หล่อ เจนไธสง สว่นพอ่ผอง เกตุพบิลูยน์ัน้ ไดกู้เ้งนิไปลงทุนประกอบอาชพีใหล้กูชาย สาํหรบัพอ่
สทุธนินัท ์ปรชัญพฤทธิ ์การกูเ้งนิมลีกัษณะพเิศษคอื การกูเ้งนิไมต่รงตามวตัถุประสงคท์ีจ่ะใช ้
เน่ืองจากแหล่งเงนิกูไ้มม่ปีระเภทสนิเชื่อ แต่ไดนํ้าเงนิกูบ้างสว่นไปปลกูยคูาลปิตสั และเป็น
ทรพัยส์นิถงึปจัจุบนั 
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  5.3.6 อาชีพช่วงแก้ไขหน้ี 
 
ตารางท่ี 5.11 อาชพีของกลุ่มตวัอยา่งชว่งการแกไ้ขหน้ีสนิ 

ปราชญ ์ อาชีพช่วงการแก้ไขหน้ี 
คาํเดือ่ง ภาษ ี คอ่ยๆลดพืน้ทีก่ารปลกูพชืเชงิเดีย่วลง หนัมาทาํเกษตรผสมผสาน มากขึน้ 

ลดพืน้ทีก่ารเพาะปลกู ทาํเฉพาะการใชแ้รงงานของตนและครอบครวั 
คนืพืน้ทีท่ ีไ่มม่เีอกสารใหก้บัทางราชการ 
ทาํนาแบบวถิเีกษตรธรรมชาต ิไมไ่ถพรวน ไมใ่ชส้ารเคม ี

ผาย สรอ้ยสระกลาง เกษตรผสมผสาน เลีย้งปลา ทาํนา 
จนัทรท์ ีประทุมภา ครัง้แรก ไปทาํงานทีม่าเลเซยี 1 ปี 
 ครัง้ที ่2 ทาํเกษตรผสมผสาน 
บุญเตม็ ชยัลา เกษตรผสมผสาน 

ทาํนา 
2536 ดาวน์โรงสขีนาดเลก็ 2538 ชาํระหมด 
2539 ทาํเหด็ฟางอบไอน้ํา 

ทองหล่อ เจนไธสง เกษตรผสมผสาน ทาํนา เลีย้งปลา ปลกูพชืหลากชนิด และไมใ้ชส้อย กลว้ย (มาก
หน่อย) เลีย้งหม ูเลีย้งววั ไก่และเป็ด 

ผอง เกตุพบิลูย ์ เกษตรผสมผสาน 
ทศัน์ กระยอม ทาํเกษตรผสมผสาน 
สทุธนินัท ์ปรชัญพฤทธิ ์ ทาํเกษตรผสมผสาน 

ปลกูยคูา 
ทาํโครงการต่างๆ เชน่ ปลกูไมย้คูา, โครงการปรบัปรงุพนัธุว์วั, โครงการเผาถ่าน,  
โครงการเพิม่มลูคา่ไมย้คูา เชน่นําไปเป็นเฟอรนิืเจอร ์ของเล่นเดก็ เกา้อีพ้บั ทาํสวนปา่ 

 
  จากการศกึษาถงึอาชพีในชว่งการแกไ้ขหน้ีสนิของกลุ่มตวัอยา่ง พบวา่ กลุ่ม
ตวัอยา่งจาํนวน 7 ราย ไดเ้ปลีย่นแปลงอาชพีมาทาํการเกษตรแบบผสมผสานในชว่งน้ี ยกเวน้
พอ่จนัทรท์ ีประทุมภา ซึง่การเป็นหน้ีในชว่งแรกนัน้โดยการไปทาํงานทีม่าเลเซยี 1 ปี และ
กลบัมา สว่นการแกไ้ขหน้ีครัง้ทีส่อง ใชว้ธิกีารเกษตรผสมผสาน สว่นพอ่บุยเตม็ ชยัลา ใช้
การเกษตรผสมผสานในการต่อยอดอาชพีเชน่ไปดาวน์โรงสขีนาดเลก็ และผอ่นสง่ต่อ รวมถงึ
การทาํเหด็ฟางอบไอน้ํา ซึง่นํารายไดร้ว่มกบัการปลกูผกัมาชาํระหน้ี สว่นในรายของพอ่สทุธิ
นนัท ์ปรชัญพฤทธิ ์ไดป้ลกูยคูาลปิตสั ซึง่มสีว่นชว่ยในการชาํระหน้ีสนิได ้
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  5.3.7 อาชีพท่ีทาํช่วงหลงัปลดหน้ี 
 
ตารางท่ี 5.12 อาชพีของกลุ่มตวัอยา่งหลงัจากปลดหน้ี 

ปราชญ ์ อาชีพหลงัปลดหน้ีแล้ว 
คาํเดือ่ง ภาษ ี ทาํเกษตรผสมผสาน 

ศนูยก์ารเรยีนรูชุ้มชน โรงเรยีนชุมชนอสีาน 
ผาย สรอ้ยสระกลาง ทาํเกษตรผสมผสาน 

ศนูยก์ารเรยีนรูชุ้มชน โรงเรยีนชุมชนอสีาน สาํนกัอโีตน้้อย 
จนัทรท์ ีประทุมภา ทาํเกษตรผสมผสาน 

ศนูยก์ารเรยีนรูชุ้มชน 
บุญเตม็ ชยัลา ทาํเกษตรผสมผสาน 

ศนูยก์ารเรยีนรูชุ้มชน 
มหาวชิชาลยั ภมูปิญัญาไทยอสีานคนืถิน่ 
โรงเรยีนแกจ้นบา้นดงบงั 

ทองหล่อ เจนไธสง ทาํเกษตรผสมผสาน 
ศนูยก์ารเรยีนรู ้

ผอง เกตุพบิลูย ์ เกษตรผสมผสาน 
ศนูยก์ารเรยีนรูชุ้มชน 

ทศัน์ กระยอม เกษตรผสมผสาน 
ศนูยก์ารเรยีนรูชุ้มชน 

สทุธนินัท ์ปรชัญพฤทธิ ์ ทาํเกษตรผสมผสาน 
ปลกูยคูา 
ทาํโครงการต่างๆ 
ศนูยก์ารเรยีนรูชุ้มชน 
กรมราษฎรสง่เสรมิ  
สถาบนัฟ้ืนฟูศกัยภาพภมูปิญัญาสว่นทอ้งถิน่อสีานใต ้

 
  จากการศกึษาอาชพีของกลุ่มตวัอยา่งภายหลงัจากการปลดหน้ีแลว้ พบวา่กลุ่ม
ตวัอยา่งทัง้หมดทาํเกษตรผสมผสาน ในการดาํรงชวีติ และเปิดศนูยก์ารเรยีนรู ้ภายใตก้าร
สนบัสนุนของภาครฐั เพือ่ถ่ายทอดความรูแ้ละประสบการณ์ในการแกไ้ขปญัหาหน้ีสนิ และ
ปญัหาความยากจน โดยจดัเป็นหลกัสตูรต่างๆ ทัง้ระยะสัน้ และระยะยาว มกีารดงูานตามศนูย์
เรยีนรูต่้างๆ 
 
  จากตารางที ่5.10,5.11 และ 5.12 กระบวนการปลดหนี้ของทัง้ 8 คน มี
ขอ้สงัเกตใหเ้หน็วา่กระทาํจากพชืเชงิเดีย่วมาเป็นผสมผสานชว่ยใหห้ลุดพน้หน้ีได ้ศนูยก์าร
เรยีนรูข้องปราชญเ์ปิดเป็นศนูยเ์รยีนรูก้ารแกห้น้ี แกจ้น เกษตรประณตี 1 ไร ่
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5.4 ข้อมลูของปราชญช์าวบา้นเก่ียวกบัทรพัยสิ์น ทัง้ในอดีตและปัจจบุนั 
 

 5.4.1 ทรพัยสิ์นก่อนมีหน้ีสิน 
 

ตารางท่ี 5.13 แสดงทรพัยส์นิก่อนมหีน้ีสนิของกลุ่มตวัอยา่ง 
ปราชญ ์ ทรพัยสิ์นก่อนมีหน้ี 

คาํเดือ่ง ภาษ ี ทีน่าทีม่กีรรมสทิธิ ์ ตามกาํหมาย 40 ไร ่(ของครอบครวั-ยงัไมไ่ดแ้บง่) 
บุกเบกิพืน้ที ่10-20 ไร ่ทาํเกษตรเชงิเดีย่ว  

ผาย สรอ้ยสระกลาง บวชเป็นสบิปี ทางบา้นคดิวา่ไมส่กึ เลยไมไดแ้บง่มรดกไวใ้ห ้(บวช 15 ปี) 
จนัทรท์ ีประทุมภา 2524 มโีรงสขีนาดเลก็ มรีา้นขายของชาํเลก็ๆ ในหมูบ่า้น 

มหีมแูมพ่นัธุ ์> 80 ตวั 
มเีงนิหมนุเวยีน 7-8 หมืน่บาท 
ทีน่าประมาณ 18 ไร ่

บุญเตม็ ชยัลา สมบตัติกทอดฝา่ยพอ่บุญเตม็ 15 ไร ่ผา่ยแมเ่รยีน  11 ไร ่และซือ้ทีเ่พิม่อกี 1 แปลง 15 ไร ่
ทองหล่อ เจนไธสง ทีด่นิของแมเ่จยีว เป็นทรพัยส์นิเดมิ 20 ไร ่
ผอง เกตุพบิลูย ์ สนิทรพัยเ์ดมิของแมจ่นัทรา 7 ไร ่ถูกขายไปเพือ่ซือ้ทดีนิใหม ่จาํนวน 42 ไร ่และซือ้เพิม่ขึน้

อกี 80 ไร ่รวมเป็น 122 ไร ่
มคีวายสะสม 65 ตวั 

ทศัน์ กระยอม ทีน่า 54 ไร ่
สทุธนินัท ์ปรชัญพฤทธิ ์ ทีด่นิของตนเองและครอบครวั 700 ไร ่(ของตนเอง 200 ไร)่ เงนิ 30,000 บาท 

 
จากการศกึษาถงึทรพัยส์นิก่อนมหีน้ีสนิของกลุ่มตวัอยา่ง มลีกัษณะแตก 

ต่างกนั กล่าวคอื พอ่คาํเดื่อง ภาษ ีมทีีด่นิตามกฎหมายของครอบครวั(ยงัไมไ่ดแ้บ่ง) 40 ไร ่และ
พืน้ทีบุ่กเบกิเพือ่ทาํเกษตรเชงิเดีย่วอกี 10-20 ไร ่สว่นพอ่ผาย สรอ้ยสระกลาง นัน้บวชอยูใ่นผา้
กาสาวพกัตรน์านสบิหา้ปี กระทัง่ทางบา้นคดิวา่จะไมส่กึแลว้ จงึไมไ่ดแ้บ่งมรดกไวใ้ห ้สาํหรบัพอ่
จนัทรท์ ีประทุมภา นัน้มทีีน่าประมาณ 18 ไร ่มโีรงสขีนาดเลก็ มแีมห่มพูนัธุม์ากกกวา่ 80 ตวั 
และมเีงนิหมนุเวยีนประมาณ 7-8 หมืน่บาท 
 
  สาํหรบัพอ่บุญเตม็ ชยัลา มทีีด่นิทีเ่ป็นมรดก 15 ไร ่และทีด่นิจากฝา่ยแมเ่รยีน
อกี 11 ไร ่และมทีีซ่ือ้เพิม่อกี 15 ไร ่รวมประมาณ 40 ไร ่สว่นพอ่ทองหล่อ เจนไธสงนัน้มเีฉพาะ
ทีด่นิทีเ่ป็นสนิทรพัยข์องแมเ่จยีว 20 ไร ่ สาํหรบัพอ่ผอง เกตุพบิลูยซ์ึง่เป็นครนูัน้ ไดข้ายทีด่นิที่
เป็นทรพัยส์นิเดมิของแมจ่นัทราไป 7 ไร ่เพือ่ซือ้ทีด่นิใหมจ่าํนวน 42 ไร ่และไดซ้ือ้ทีด่นิเพิม่ขึน้
อกี 80 ไร ่รวมเป็น 122 ไร ่มคีวายสะสมอยูป่ระมาณ 65 ตวั สว่นพอ่ทศัน์ กระยอมนัน้ มทีีน่า 
54 ไร ่สาํหรบัพอ่สทุธนินัท ์ปรชัญพฤกษ์ มทีีด่นิเป็นของครอบครวั 700 ไร ่โดยเป็นสว่นของ
ตนเอง 200 ไร ่และเงนิทีไ่ดจ้ากครอบครวัเพือ่มาตัง้ตวัอกี 30,000 บาท 
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  5.4.2 ทรพัยสิ์นช่วงท่ีมีหน้ีสิน 
 
ตารางท่ี 5.14 แสดงทรพัยส์นิชว่งทีเ่ป็นหน้ีของกลุ่มตวัอยา่ง 

ปราชญ ์ ทรพัยสิ์นช่วงเป็นหน้ี 
คาํเดือ่ง ภาษ ี พืน้ทีบุ่กเบกิเพิม่เป็น 200 ไร ่ทาํเกษตรเชงิเดีย่ว 
ผาย สรอ้ยสระกลาง ทีด่นิ 15 ไรข่องภรรยา 

ทีด่นิ 100 ไร ่ทีล่ะหานทราย ปลกูขา้วโพด 
จนัทรท์ ีประทุมภา เป็นหน้ีครัง้แรก เหลอืแต่บา้นไวพ้กัอาศยั และทีด่นิตดิจาํนองไวป้ระมาณ 18 ไร ่(ใช้

ประโยชน์ในทีด่นิไมไ่ด)้ 
ครัง้ทีส่อง มนีาประมาณ 12 ไร ่ 

บุญเตม็ ชยัลา ทีด่นิ 3 แปลง กวา่ 41 ไร ่
ทองหล่อ เจนไธสง ทีด่นิของแมเ่จยีว เป็นทรพัยส์นิเดมิ 20 ไร ่
ผอง เกตุพบิลูย ์ ทีด่นิ 122 ไร ่

รถไถ 
ทศัน์ กระยอม ทีน่า 54 ไร ่
สทุธนินัท ์ปรชัญพฤทธิ ์ ทีด่นิของตนเองและครอบครวั 700 ไร ่(ของตนเอง 200 ไร)่  

 
  จากการศกึษาถงึทรพัยส์นิในชว่งทีเ่ป็นหน้ีของกลุ่มตวัอยา่ง พบวา่ พอ่คาํเดื่อง 
ภาษ ีไดบุ้กเบกิพืน้ทีเ่พิม่ขึน้จากเดมิเป็น 200 ไร ่สว่นพอ่ผาย สรอ้ยสระกลาง มทีีด่นิเดมิอยู ่15 
ไรข่องภรรยา และทีด่นิใหมท่ีซ่ือ้เพิม่ขึน้มา 100 ไร ่เพือ่ปลกูขา้วโพด สว่นพอ่จนัทรท์ทีีเ่ป็นหน้ี
ครัง้แรกจากการถูกโกงนัน้มเีหลอืเฉพาะบา้นไวพ้กัอาศยัเทา่นัน้ สว่นทีด่นิทีนํ่าไปจาํนองนายทุน
นัน้ไดแ้ต่เงนิมา แต่ไมส่ามารถใชป้ระโยชน์ได ้สาํหรบัพอ่บุญเตม็ ชยัลา พอ่ทองหล่อ เจนไธสง 
พอ่ผอง เกตุพบิลูย ์พอ่ทศัน์ กระยอม และพอ่สทุธนินัท ์ปรชัญพฤทธิ ์ยงัคงมทีรพัยส์นิทีเ่ป็น
ทีด่นิคงเดมิ  
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  5.4.3 ทรพัยสิ์นท่ีมีช่วงชาํระหน้ี 
 
ตารางท่ี 5.15   แสดงทรพัยส์นิชว่งชาํระหน้ีของกลุ่มตวัอยา่ง 

ปราชญ ์ ทรพัยสิ์นช่วงชาํระหน้ี 
คาํเดือ่ง ภาษ ี ลดพืน้ทีป่ลกูออ้ย จาก100 ไร ่เหลอื 30 ไร ่กระทัง่เลกิปลกู และคนืพืน้ทีป่ลกูใหร้ฐั 

แบง่พืน้ทีก่รรมสทิธิ ์40 ไร ่ในสว่นของตน 16 ไร ่แบง่พืน้ที ่4 ไร ่มาทาํนาแบบวถิเีกษตร
ธรรมชาต ิไมไ่ถพรวน ไมใ่ชส้ารเคม ี

ผาย สรอ้ยสระกลาง ขายทดีนิ 5 ไร ่ไดเ้งนิ 50,000 บาท ชาํระหน้ี 40,000 บาท เหลอื 10 ไร ่
จนัทรท์ ีประทุมภา เหลอืบา้น 1 หลงั (ยงัชาํระหน้ีไมห่มด) และทีด่นิตดิจาํนองไวป้ระมาณ 18 ไร ่(ใชป้ระโยชน์

ในทีด่นิไมไ่ด)้ 
บุญเตม็ ชยัลา ทีด่นิ 3 แปลง กวา่ 41 ไร ่ทาํนา 

2533 ขดุสระดว้ยมอื 1 สระ ปลายปี มเีงนิเหลอืจา้งแมคโครมาขดุเพิม่เป็น 2 สระ ปลายปี 
2534 มเีงนิเหลอื จา้งมาขดุสระเพิม่เป็น 3 สระ 
2536 ดาวน์โรงสขีนาดเลก็ 2538 ชาํระหมด 
2539 ทาํเหด็ฟางอบไอน้ํา 

ทองหล่อ เจนไธสง ทีด่นิของแมเ่จยีว เป็นทรพัยส์นิเดมิ 20 ไร ่
ผอง เกตุพบิลูย ์ ทีด่นิ 122 ไร,่ รถไถ 
ทศัน์ กระยอม ทีน่า 54 ไร ่
สทุธนินัท ์ปรชัญพฤทธิ ์ ทีด่นิของตนเองและครอบครวั 700 ไร ่(ของตนเอง 200 ไร ่

 
  จากการศกึษาถงึทรพัยส์นิทีอ่ยูใ่นชว่งชาํระหน้ีของกลุม่ตวัอยา่ง พบวา่ พอ่คาํ
เดื่องมทีรพัยส์นิลดลง จากเดมิมทีีด่นิ 200 ไร ่ไดล้ดพืน้ทีเ่พาะปลกูลง เชน่ ปลกูออ้ย 100 ไร ่
ลดลงเหลอื 30 ไร ่กระทัง้เลกิปลกู และคนืทีด่นิใหก้บัรฐัไป (รฐัเอาไปปลกูปา่ทดแทน) เหลอื
เฉพาะทีด่นิทีม่กีรรมสทิธิข์องครอบครวัทีย่งัไมไ่ดแ้บ่งประมาณ 40 ไร ่ซึง่พอ่คาํเดอืงไดแ้บ่ง
พืน้ทีใ่นสว่นของตน 16 ไร ่มาทาํนาแบบวถิเีกษตรธรรมชาต ิไมไ่ถพรวน ไมใ่ชส้ารเคม ี
 
  สาํหรบัพอ่ผายนัน้ไดอ้พยพกลบับา้นสระคณู ทิง้พืน้ทีส่าธารณกวา่รอ้ยไรไ่ว ้
แลว้กลบัมาขายทีด่นิของแมล่า 5 ไร ่(ม ี15 ไร)่ เพือ่ชาํระหน้ี (ขายได ้50,000 บาท ชาํระหน้ี 
40,000 บาท) สว่นพอ่จนัทรท์ ีประทุมภานัน้กย็งัคงเหลอืบา้น 1 หลงั และทีด่นิตดิจาํนอง (ใช้
ประโยชน์ไมไ่ด)้ 18 ไร ่ซึง่เมือ่กลบัจากทาํงานทีม่าเลเซยีแลว้ สามารถไถ่จาํนองไดท้ีด่นิกลบัมา 
12 ไร ่สวนอกี ประมาณ 5 ไรต่อ้งยกใหผู้ร้บัจาํนองไป 
 
  กรณขีองพอ่บุญเตม็ ชยัลา ถอืไดว้า่เป็นกรณพีเิศษ เพราะสามารถใชเ้กษตร
ผสมผสาน เพิม่ทรพัยส์นิใหก้บัตนเองได ้โดยในชว่งทีช่าํระหน้ีนัน้มทีรพัยส์นิเพิม่ขึน้ เชน่ มกีาร
ขดุสระน้ําเพิม่เตมิ มโีรงสขีนาดเลก็ และโรงเพาะเหน็ฟางอบไอน้ํา  สว่นพอ่ทองหล่อ เจนไธสง 
พอ่ผอง เกตุพบิลูย ์พอ่ทศัน์ กระยอม และพอ่สทุธนินัท ์ปรชัญพฤทธิ ์มทีีด่นิคงที ่
 



 84

 
  5.4.4 ทรพัยสิ์นท่ีมีช่วงชาํระหน้ีแล้วเสรจ็ 
 
ตารางท่ี 5.16 แสดงทรพัยส์นิชว่งชาํระหน้ีแลว้เสรจ็ของกลุ่มตวัอยา่ง 

ปราชญ ์ ทรพัยสิ์นช่วงชาํระหน้ีแล้วเสรจ็ 
คาํเดือ่ง ภาษ ี ทีด่นิกรรมสทิธ ์40 ไร ่และทีด่นิอื่นๆ รวม 50 ไร ่
ผาย สรอ้ยสระกลาง ทีด่นิ 10 ไร ่ของแมล่า 
จนัทรท์ ีประทุมภา มทีีด่นิ 12 ไร ่ 
บุญเตม็ ชยัลา ทิด่นิ 3 แปลง 41 ไร ่
ทองหล่อ เจนไธสง ซือ้ทีด่นิเพิม่เป็น 46 ไร ่
ผอง เกตุพบิลูย ์ ทีด่นิ 122 ไร ่

รถไถ 
ทศัน์ กระยอม ทีน่า 54 ไร ่
สทุธนินัท ์ปรชัญพฤทธิ ์ ทีด่นิของตนเองและครอบครวั 700 ไร ่(ของตนเอง 200 ไร ่

 
  จากการศกึษาถงึทรพัยส์นิชว่งชาํระหน้ีแลว้เสรจ็ของกลุ่มตวัอยา่ง พบวา่ พอ่คาํ
เดื่อง ภาษ ีมทีรพัยส์นิทีเ่ป็นกรรมสทิธิ ์(ของตนเอง) 16 ไร ่พอ่ผาย สรอ้ยสระกลาง มทีีด่นิ (ของ
แมล่า) 10 ไร ่พอ่จนัทรท์ ีประทุมภา มทีีด่นิเหลอื 12 ไร ่พอ่ทองหล่อ เจนไธสง ไดซ้ือ้ทีด่นิ
เพิม่ขึน้เป็น 46 ไร ่สาํหรบัพอ่บุญเตม็ ชยัลา พอ่ทศัน์ กระยอม และพอ่สทุธนินัท ์ปรชัญพฤทธิ ์
ยงัคงมทีีด่นิคงเดมิ แต่พอ่บุญเตม็ ชยัลา มทีรพัยส์นิอื่นเพิม่ขึน้เชน่ โรงเหด็ (ต่อมายกให้
ครอบครวัของบุตรสาวเป็นคนดาํเนินการต่อ) 
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  5.4.5 ทรพัยสิ์นปัจจบุนั 
 
ตารางท่ี 5.17 แสดงทรพัยส์นิถงึปจัจุบนัของกลุ่มตวัอยา่ง 

ปราชญ ์ ทรพัยสิ์นปัจจบุนั 
คาํเดือ่ง ภาษ ี ทีด่นิเดมิ 50 ไร ่ทีด่นิทีซ่ือ้ใหม ่3 แปลง 15-24+24 รวมทีด่นิ 103 ไร ่
ผาย สรอ้ยสระกลาง ทีด่นิหลายแปลง รวมแลว้ประมาณ 150 ไร ่

เงนิสะสมประมาณตวัเลข 6 หลกั 
จนัทรท์ ีประทุมภา มทีีด่นิ 22 ไร ่มบีอ่น้ํา 10 บอ่ 

มเีงนิเกบ็สะสมระดบัแสนบาทปลาย 
บุญเตม็ ชยัลา ทีด่นิ 3 แปลง 41 ไร ่+11 ไร ่= 52 ไร ่

สระน้ํา 
โรงสขีา้วขนาดเลก็ 
โรงเหด็ฟาง 
รถป๊ิคอพั (2545) 
ปี 50 มเีงนิเกบ็เกอืบลา้น นําไปใชห้ลกั คอืซือ้ทีด่นิ 3 แปลง แปลงแรก สามแสน แปลงที่
สองสองแสนหา้ แปลงทีส่ามแสนหา้ 

ทองหล่อ เจนไธสง เสยีชวีติ และแบง่ทรพัยส์นิใหล้กู 
ผอง เกตุพบิลูย ์ ทีด่นิ 122 ไร ่

รถไถ 
ทศัน์ กระยอม ทีน่า 54 ไร ่
สทุธนินัท ์ปรชัญพฤทธิ ์ ทีด่นิของตนเองและครอบครวั 700 ไร ่และมผีูเ้สนอขายทีด่นิตลอดเวลา ปจัจบุนัคาดวา่มี

พืน้ทีพ่นักวา่ไร ่

 
  จากการศกึษาเกีย่วกบัทรพัยส์นิปจัจุบนัของกลุ่มตวัอยา่ง พบวา่พอ่คาํเดื่อง 
ภาษ ีมกีารซือ้ทีด่นิเพิม่หลายแปลง เน้ือทีเ่ดมิ 50 ไร ่รวมกบัทีซ่ือ้ใหม ่3 แปลง (15+24+24 ไร)่ 
รวมกนัประมาณ 103 ไร ่พอ่ผาย สรอ้ยสระกลาง มกีารซือ้ทีด่นิเพิม่ขึน้หลายแปลง ประมาณ 
150 ไร ่มเีงนิสะสมประมาณตวัเลข 6 หลกั พอ่จนัทรท์ ีประทุมภา มทีีด่นิเพิม่ขึน้จากเดมิ 12 ไร ่
เป็น 22 ไร ่ แต่มเีงนิสะสมระดบัแสนปลาย สว่นพอ่บุญเตม็ ชยัลา มเีงนิเหลอืเกบ็ในปี 2550 
เกอืบลา้นบาท นําไปซือ้ทีด่นิอกี 3 แปลง แปลงแรก สามแสน แปลงทีส่องสองแสนหา้หมืน่บาท 
และแปลงทีส่าม แสนหา้หมืน่บาท 
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5.5 ข้อมลูของกลุ่มตวัอย่างเก่ียวกบัการก่อหน้ี หน้ีสิน สภาพหน้ี และการแก้ไขสภาพ
หน้ี 
 

 5.5.1 การก่อหน้ี 
 

ตารางท่ี 5.18 แสดงหน้ีสนิเริม่ตน้ของกลุ่มตวัอยา่ง แหลง่เงนิทุนและสาเหตุของการกูเ้งนิ 
ปราชญ ์ ปีก่อ

หน้ี 
อาย ุ ยอด

เร่ิมต้น 
แหล่งเงิน สาเหตขุองการก่อหน้ี 

คาํเดือ่ง ภาษ ี 2510 15 7-8,000 
บาท 

ธกส นําเงนิไปใชใ้นการเพาะปลกูพชืเชงิเดีย่วของครอบครวั 

ผาย สรอ้ยสระกลาง 2525 52 40,000 
บาท 

ธกส. 
 

ซือ้ทีด่นิทีล่ะหานทราย 100 ไรเ่ศษ และลงทุนจา้ง
ลกูจา้งถางปา่ปลกูขา้วโพด 

จนัทรท์ ีประทุมภา 2525 44 200,000 
บาทเศษ 

โดนโกง เป็นนายหน้าหาคนงานไปต่างประเทศแลว้โดนโกงเงนิ
ทีไ่ปรบัมา 

2530 49 60,000 
บาท 

ญาตพิีน้่อง 
20,000 บาท 
สหกรณ์ 
5,000 บาท 
หน้ีคงคา้ง 
นายทุน 
35,000 บาท 

ยอดต่อเน่ืองจากโดนโกงลงทุนหาเครือ่งมอืทาํนาเพิม่ 

บุญเตม็ ชยัลา 2517 27 2,000 
บาท 

ธกส ซือ้ปุ๋ ย สารเคมกีารเกษตร 

100,000 
บาท  

(2530) 

ธนาคาร
อาคาร

สงเคราะห ์

ใชด้อก ธกส. 

หลายครัง้ นายทุน
น้องสาว 

ใชด้อก,สง่ลกูไปนอก,  
สมคัรกาํนนั (กอ้นสดุทา้ย-50,000 บาท) 

ทองหล่อ เจนไธสง 2526 47 100,000 
บาท 

ธกส. พฒันาเกษตรผสมผสาน ขดุสระ 3 ลูก ๆ ละ 13,000 
บาท ปล่อยปลา ปลกูพชืหลากชนิด และไมใ้ชส้อย ลง
กลว้ยมาก นอกจากหมแูละ ววัทีม่อียูเ่ดมิไดเ้พิม่การ
เลีย้งเป็ดและไก ่

ผอง เกตุพบิลูย ์ 2538 65 800,000 
บาท 

ธกส. กูไ้ปซือ้รถไถใหก้บัลกูคนเลก็ประกอบอาชพี 

ทศัน์ กระยอม 2513 42 5,000 
บาท 

ธกส. ปลกูปอเพือ่สง่ออก ตามนโยบายการสง่เสรมิของรฐั 

สทุธนินัท ์ 
ปรชัญพฤทธิ ์

2524 33 100,000 
บาท 

ธกส ตอ้งการนําเงนิไปปลุกตน้ไม ้แต่นโยบายของ ธกส.ไม่
ม ีจงึใหกู้ซ้ือ้ววัแทน 
ซือ้ววั 40 ตวั 70,000 บาท อกี 30,000 บาท รวมกบั
เงนิของตนอกี 30,000 บาท ไปปลกูตน้ไม ้

2530-
2532 

39 300,000 
บาท 

ธนาคาร
กรงุเทพ 

ต่อยอดความรูโ้ครงการ 
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  จากการศกึษาถงึการเริม่ก่อหน้ีของกลุ่มตวัอยา่ง พบวา่มลีกัษณะทีแ่ตกต่างกนั 
เชน่ พอ่คาํเดื่อง ภาษ ีเริม่ตน้กูเ้งนิเมือ่อาย ุ15 ปี จาก ธนาคารเพือ่การเกษตรและสหกรณ์
การเกษตร (ธกส.) เพือ่นําเงนิไปใชใ้นการปลกูพชืเชงิเดีย่วของครอบครวั จากการสมัภาษณ์เชงิ
ลกึในประเดน็การกูเ้งนิ พบวา่ บดิาของนายคาํเดื่อง ภาษ ีเป็นชื่อของผูกู้ ้แต่เป็นทีท่ราบกนัดวีา่
คนทีต่อ้งใชห้น้ีคอื พอ่คาํเดื่อง ภาษ ี 
 
  สว่นพอ่ผาย สรอ้ยสระกลาง พบวา่เป็นการกูเ้งนิไปลงทุนซือ้ที ่และทาํพชืไร ่
โดยเริม่กูเ้งนิเมือ่อาย ุ52 ปี จาํนวน 40,000 บาท เพือ่ไปปลกูขา้วโพด สาํหรบัพอ่จนัทรท์ ีประ
ทุมภา เริม่มหีน้ีครัง้แรกเมือ่อาย ุ44 ปี โดยการถูกโกงเงนิจากการเกบ็คา่ประกนัเพือ่จดัหาคนไป
ทาํงานทีเ่มอืงนอก สว่นพอ่บุญเตม็ ชยัลา เริม่มหีน้ีครัง้แรกเมือ่อายุ 27 ปี  จาํนวน 2,000 บาท 
โดยการกูเ้งนิจาก ธกส. เพือ่นําเงนิไปซือ้ปุ๋ ยและสารเคมกีารเกษตร 
 
  สาํหรบัพอ่ทองหล่อ เจนไธสง เป็นหน้ีครัง้แรกเมือ่อายุ 47 ปี โดยกูเ้งนิจาก 
ธกส.จาํนวน 100,000 บาท เพือ่นําไปลงทุนในการทาํเกษตรผสมผสาน  สว่นพอ่ผอง เกตุพบิลูย์
นัน้ กูเ้งนิครัง้แรกเมือ่อาย ุ65 ปี จาํนวน 800,000 บาท เพือ่นําเงนิไปลงทุนซือ้รถไถใหก้บัลกู
ชายคนเลก็ สาํหรบัพอ่ทศัน์ กระยอม เริม่กู ้เริม่กูเ้มือ่อายไุด ้42 ปี เป็นเงนิเริม่ตน้ที ่5,000 บาท 
เพือ่นําไปปลกูปอ เพือ่สง่ออกตามนโยบายการสง่เสรมิของรฐั สว่นพอ่สทุธนินัท ์ปรชัญพฤทธิ ์
นัน้ กูเ้งนิครัง้แรกเมือ่อาย ุ33 ปี จาํนวน 100,000 บาท เพือ่นําไปลงทุนโครงการปลกูตน้ไม ้(ยู
คาลปิตสั) โดยมกีารซือ้ววัแถมพว่งมาดว้ยประมาณ 40 ตวั 
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  5.5.2 แหล่งเงินทุนท่ีใช้ในการก่อหน้ี 
 
ตารางท่ี 5.19 แสดงแหล่งเงนิทุนของกลุ่มตวัอยา่ง 

ปราชญ ์ แหล่งเงินกู้ 
คาํเดือ่ง ภาษ ี ธนาคารเพือ่การเกษตรและสหกรณ์การเกษตร 
ผาย สรอ้ยสระกลาง ธนาคารเพือ่การเกษตรและสหกรณ์การเกษตร 
จนัทรท์ ีประทุมภา สหกรณ์ออมทรพัย ์

นายทุนในหมูบ่า้น 
ญาตพิีน้่อง 

บุญเตม็ ชยัลา ธนาคารเพือ่การเกษตรและสหกรณ์การเกษตร 
ญาตพิน้ีอง 
นายทุนนอกหมูบ่า้น 

ทองหล่อ เจนไธสง ธนาคารเพือ่การเกษตรและสหกรณ์การเกษตร 
ผอง เกตุพบิลูย ์ ธนาคารเพือ่การเกษตรและสหกรณ์การเกษตร 

สหกรณ์ออมทรพัยค์ร ู
ทศัน์ กระยอม ธนาคารเพือ่การเกษตรและสหกรณ์การเกษตร 
สทุธนินัท ์ปรชัญพฤทธิ ์ ธนาคารเพือ่การเกษตรและสหกรณ์การเกษตร 

ธนาคารกรงุเทพ 

 
  จากการศกึษาถงึแหล่งเงนิทุนของกลุ่มตวัอยา่ง พบวา่ 7 ใน 8 ราย (รอ้ยละ 
87.50) ผา่นการกูเ้งนิจากธนาคารเพือ่การเกษตรและสหกรณ์การเกษตรทัง้สิน้ โดยเฉพาะการกู้
เงนิครัง้แรก มกัจะไปที ่ธกส.  ทัง้น้ีจากการสมัภาษณ์พบวา่เป็นแหล่งเงนิทีเ่ขารูจ้กั มกีารมาให้
คาํแนะนําเกีย่วกบัสนิเชื่อถงึบา้น มลีกัษณะการกูง้า่ย เพยีงเอาเพือ่นมารวมกลุ่มกนั และคํ้า
ประกนัซึง่กนัและกนักส็ามารถกูเ้งนิได ้อยา่งไรกต็ามกย็งัมแีหล่งเงนิอื่นทีก่ลุ่มตวัอยา่งใชเ้ป็น
แหล่งเงนิทุน เชน่ สหกรณ์ออมทรพัย ์ทีพ่อ่จนัทรท์ ีประทุมภา ใชกู้เ้งนิมาทาํนา หรอื สหกรณ์คร ู
ทีพ่อ่ผอง เกตุพบิลูย ์กูเ้งนิมาปิดหน้ีที ่ธกส. เน่ืองจากเสยีดอกเบีย้ถกูกวา่ และธนาคารเอกชน 
(ธนาคารกรงุเทพ) ทีพ่อ่สทุธนินัท ์ปรชัญพฤทธิ ์กูเ้งนิมาต่อยอดความรูอ้กีดว้ย 
 
  สาํหรบัแหล่งเงนิกูร้อง จากการศกึษาพบวา่มแีหล่งเงนิกูร้องจากแหล่งเงนิกู้
หลกั ไดแ้ก่ เครอืญาต ิและนายทุนเงนิกู ้ทัง้ในหมูบ่า้นและนอกหมูบ่า้น ทางเครอืญาต ิไดแ้ก่การ
ยมืน้องสาว ของพอ่บุญเตม็ ชยัลา นายทนุเงนิกูน้อกหมูบ่า้นไดแ้ก่ ครใูนกรงุเทพ ทีพ่อ่บุญเตม็ 
ชยัลา ไปยมืเงนิมา และนายทุนในหมูบ่า้น เชน่ ทีพ่อ่จนัทรท์ ีประทมุภา ไปยมืเงนิและจาํนอง
ทีด่นิไว ้เพือ่ชาํระหน้ีเมือ่ครัน้ถูกโกงเงนิคา่ประกนันายหน้าไปทาํงานต่างประเทศ 
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  5.5.3 การสะสมหน้ีสิน 
 
ตารางท่ี 5.20  แสดงสภาพการหน้ีสะสมของกลุ่มตวัอยา่ง 

ปราชญ ์ ปีเร่ิมมี
หน้ีสิน 

จาํนวน
หน้ีสิน 

หน้ีสิน
สะสม 

ปี
สะสม 

หน้ีสะสม 

คาํเดือ่ง ภาษ ี 2510 8,000  90000  2529 เกดิจากการขยายการปลกูพชืเชงิเดีย่ว ทีต่อ้งอาศยั
ปุ๋ ยและยาฆา่แมลง และตอ้งจา่ยคา่แรงลกูจา้งเป็น
รอ้ยคน ทาํใหห้น้ีสนิพอกพนู จาก 10,000 บาท ใน
ปี 2510 เป็น 40,000 บาท เป็น 60,000 บาท เป็น 
80,000 บาท และเป็น 90,000 บาทในปี 2524 

ผาย สรอ้ยสระกลาง 2525 40,000 
บาท 

40,000 
บาท+
ดอกเบีย้ 

2527 จากการนําเงนิกูจ้าํนวน 40,000 บาท รวมกบัเงนิ
ออม 10,000 บาท ไปลงทุุนซือ้ทีด่นิ และจา้งลกูจา้ง 
5 คนไปโคน่ตน้ไม ้ถางปา่เพือ่ปลกูขา้วโพด ผา่นไป 
1 ปี ขา้วโพดราคาดมีาก แต่กไ็ดผ้ลผลติน้อย 
เพราะแลง้จดั ไมพ่อจา่ยดอกเบีย้ ปีที ่2 (2527) 
ผลผลติมาก ตอ้งไปเขา้ควิขาย ไมม่อีาํนาจต่อรอง
หรอืกาํหนดราคาเอง ถกูหกัโน่นหกัน่ี ไมพ่อใจกท็าํ
อะไรไมได ้

จนัทรท์ ีประทุมภา 2530 60,000  60,000 
ดอกเบีย้ 

2534 หลงัจากทีไ่ถ่ทีน่าคนืมาไดแ้ลว้ แต่ไมม่เีงนิ
หมนุเวยีน ทดลองทาํนาในปีแรกไดก้นิไปวนัๆ ปีที่
สองจงึเอาหลกัทรพัยไ์ปจาํนองสหกรณ์ไดเ้งนิมา
ลงทุนและใชจ้า่ยในครอบครวั ทดลองอยู ่3 ปี 
หน้ีสนิมแีต่เพิม่ขึน้ทุกปี สมดงัทีค่นพดูใหฟ้งัวา่ ทาํ
ขา้วนาปีเหลอืแต่หน้ีกบัฟาง ทาํขา้วนาปลงัเหลอืแค่
ฟางกบัหน้ี 

บุญเตม็ ชยัลา 2517 2,000 890,000  2532 ยมืครัง้แรกจาก ธกส.2,000 บาท แต่ไมพ่อใชต้อ้งกู้
ต่ออกี 80,000 บาท มาทาํไรป่อ ไรม่นัสาํปะหลงั 
พอราคาปอและมนัตกตํ่ากข็าดทุนไมม่เีงนิใช ้ธกส. 
ตอ้งหนัมากูน้ายทุนมาสง่ ธกส. นายทุนคดิดอกเบีย้
รอ้ยละ 5 ต่อสปัดาห ์ทาํแบบน้ีมาหลายปีหลายรอบ
จนหน้ีสนิ ธกส.เพิม่พนูเป็น 300,000 บาท เกดิวฤิต
ทางการเงนิ ตอ้งตดัใจกูเ้งนินายทุน 100,000 บาท 
สง่ลกูไปทาํงานซาอุ โชคไมด่ถีกูลอยแพ แต่เอาลกู
กลบัมาได ้กต็ดัสนิใจกูเ้งนินายทุน 200,000 บาท 
โดยเอานาไปจาํนอง ดอกเบีย้รอ่ยละ 5 กถ็กูตม้อกี 
เอาลกูกลบัมากเ็กดิอุบตัเิหตุกบัลกูอกี 2 ครัง้หมด
เงนิไปอกี 70,000 บาท รวมเป็นหน้ีตน้เงนิ 
670,000 บาท หาทางออกไมไ่ด ้ทัง้ตน้ทัง้ดอก
คอ่ยๆ เพิม่เป็น 800,000 บาท ในปี 2532 (ยงัไม่
รวมเงนิทีใ่ชใ้นการสมคัรกาํนนัอกีประมาณ 50,000 
บาท ในทีส่ดุรวมยอดหน้ี 890,000 บาท 

ทองหล่อ เจนไธสง 2526 100,000  100,000 - - 
ผอง เกตุพบิลูย ์ 2538 800,000  800,000 - จากการลงทุนซือ้รถไถ 
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ตารางท่ี 5.20  (ต่อ) แสดงสภาพการสะสมหน้ีสนิของกลุ่มตวัอยา่ง 
ปราชญ ์ ปีเร่ิมมี

หน้ีสิน 
จาํนวน
หน้ีสิน 

หน้ีสิน
สะสม 

ปี
สะสม 

การสะสมหน้ีสิน 

ทศัน์ กระยอม 2513 5,000  80,000 2524 เกดิจากความกลวัอาํนาจของเจา้หน้าทีร่ฐั 
เน่ืองจากเมือ่เป็นผูใ้หญ่บา้นได ้5-6 เดอืน มี
เจา้นายหลายคนเขา้มาเยีย่มทอ้งที ่และใหห้าเหลา้
ใหก้นิ และใหน้ัง่ดืม่เป็นเพือ่น ความกลวัรว่มกบักบั
ความไมรู่ว้า่เจา้นายจะวา่อยา่งไรหรอืจะมอีนัตราย
หรอืเปล่าทัง้ต่อตนเอง ครอบครวัและชุมชน ทาํให้
ไมก่ลา้ขดั จนตดิเหลา้ 
เกดิจากการกูเ้งนิจาก ธกส. แลว้ขาดขอ้มลู ขาด
การวเิคราะห ์และเกดิความโลภ ใชจ้า่ยสลุุ่ยสรุา่ย
ใชเ้งนิผดิวตัถุประสงค ์ทาํใหจ้า่ยหน้ีและดอกเบีย้
คนืไมไ่ด ้ทาํใหเ้กดิความยากลาํบาก ยากจนขน้
แคน้ บางปีตอ้งไปขอทานขา้วมากนิ  
เกดิจากการตดัสนิใจผดิพลาดลงสมคัรเป็นกาํนนั 2 
ครัง้ ทาํใหห้มดทน่าไป 2-3 ทุง่ ความลม้เหลวทาํให้
เป็นหน้ี จงึหนีไปทาํไรข่า้วโพดทีอ่ื่น 2 ปี 

สทุธนินัท ์ 
ปรชัญพฤทธิ ์

2524 100,000 - - - 

 
  จากการศกึษาถงึการสะสมหน้ีสนิของกลุ่มตวัอยา่ง พบวา่กลุ่มตวัอยา่งทีม่กีาร
สะสมหน้ีสนิจาํนวน 5 ราย สว่นอกี 3 ราย ไมม่กีารสะสมหน้ี (เพิม่หน้ี) ขึน้แต่อยา่งใด  ใน
จาํนวนกลุ่มตวัอยา่งทัง้ 5 รายทีม่กีารสะสมหน้ีสนินัน้ พบวา่มรีะยะเวลาการสะสมหน้ีสนิแตกต่าง
กนั รวมทัง้มลีกัษณะการสะสมหน้ีทีแ่ตกต่างกนัดว้ย ดงัน้ี 
 
  พอ่คาํเดื่อง ภาษ ีมรีะยะเวลาการสะสมหน้ี ประมาณ 19 ปี ยอดหน้ีเพิม่ขึน้จาก 
8,000 บาท เป็น 90,000 บาท เกดิจากการนําเงนิไปลงทุนในการปลกูพชืเชงิเดีย่ว ตอ้งพึง่พา
ปุ๋ ยและยาฆา่แมลงตลอดจนตอ้งจา้งแรงงานกวา่รอ้ยคน เพือ่ใหท้าํงานในทีด่นิ 200 ไร ่ สว่นพอ่
ผาย สรอ้ยสระกลางนัน้ มรีะยะเวลาการสะสมหน้ีประมาณ 2 ปี โดยมยีอดหน้ีเพิม่ขึน้จาก
ดอกเบีย้ทีค่า้งชาํระในปีก่อนหน้าเทา่นัน้ โดยเป็นการลงทุนในไรข่า้วโพด เมือ่ขา้วโพดมรีาคากม็ี
ผลผลติไมเ่พยีงพอต่อการใชห้น้ี และเมือ่มปีรมิาณขา้วโพดมากกลบัถูกกดราคา จนไมส่ามารถ
ชาํระหน้ีได ้
 
  สาํหรบัพอ่จนัทรท์ ีประทุมภานัน้ พบวา่มรีะยะเวลาการสะสมหน้ีประมาณ 4 ปี 
โดยมกีารสะสมดอกเบีย้เพิม่ขึน้เทา่นัน้  สว่นพอ่บุญเตม็ ชยัลา มรีะยะเวลาการสะสมหน้ี
ประมาณ 15 ปี โดยยอดเงนิเพิม่ขึน้จาก 2,000 บาท ในปี 2517 เป็น 800,000 บาท ในปี 2532 
โดยไดนํ้าเงนิไปใชใ้นการเพาะปลกูพชืเชงิเดีย่ว การสง่ลกูไปทาํงานต่างประเทศ แต่ถูกลอยแพ 
และตอ้งนําเงนิไปใชเ้กีย่วกบัอุบตัเิหตุของลกูชายอกีดว้ย  สว่นพอ่ทศัน์ กระยอมนัน้ มรีะยะเวลา
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สะสมหน้ีประมาณ 11 ปี มยีอดหน้ีจาก 5,000 บาท เป็น 80,000 บาท หน้ีทีส่ะสมเกดิจาก การ
ตดิเหลา้และการพนนั การใชเ้งนิกูผ้ดิวตัถุประสงค ์สรุุย่สรุา่ย และการสมคัรกาํนนัแต่ไมไ่ดร้บั
เลอืกถงึ 2 ครัง้ 
 

 5.5.4 การแก้ไขหน้ี 
จากการศกึษากลุ่มตวัอยา่ง พบวา่กลุ่มตวัอยา่งทัง้หมดใชก้ารเกษตรแบบผสม 

ผสานในการแกไ้ขหน้ี  
 
ตารางท่ี 5.21   แสดงกจิกรรมทีใ่ชเ้พือ่การชาํระหน้ีและระยะเวลาทีใ่ชช้าํระหน้ีของกลุม่ตวัอยา่ง 

ปราชญ ์ ยอดหน้ี
สะสม
รวม 

ปีท่ีเร่ิม
ลด 

กิจกรรมเพ่ือการใช้หน้ี ปีท่ีใช้
หน้ีแล้ว
เสรจ็ 

ระยะ 
เวลา
เป็นหน้ี 

ระยะ 
เวลาใช้
หน้ี 

คาํเดือ่ง ภาษ ี 90000 2529 ลดตน้ทุนการผลติ 
ลดรายจา่ยหรอือุดรรู ัว่ของ
ครอบครวั 
นําเงนิทีล่ดไดไ้ปชาํระหน้ี 

2538 28 9 

ผาย สรอ้ยสระกลาง 40,000  2527 ขายที ่5 ไร ่ชาํระหน้ีทัง้หมด 2527 2 2 
จนัทรท์ ีประทุมภา 200,000 

เศษ 
2525 ขายโรงส ี 

ขายของในรา้นของชาํ  
ขายแมห่มพูนัธ ์80 ตวั 
- จาํนองทีน่า 18 ไร ่
- กูเ้งนินายทุนมาชาํระหน้ี 
- (ยงัชาํระหน้ีไมห่มด) 
- ไปทาํงานทีม่าเลเซยี 

  2530 
ยงัมสีว่นที่
ชาํระไม่
หมด 

60,000 
บาท ในปี 
3530 และ
ดอกเบีย้
ในปี 2531 

2534 ทาํเกษตรผสมผสาน 
ขดุสระ ออมน้ํา 
ปลกูของทานเอง ลดรายจา่ย 
ทาํจากเลก็ไปหาใหญ่ เพิม่พืน้ที่
ปลกู มขีองเหลอืขาย มเีงนิออม 
เงนิเกบ็ 

2538 13 4 

บุญเตม็ ชยัลา 890,000 2533 ขดุสระ ทาํเกษตรผสมผสาน, 
ทาํผกัปลอดสารพษิ ปลกูทุก
อยา่งทีก่นิ กนิทุกอยา่งทีป่ลกู มี
เหลอืกนิ เหลอืใช ้ขายเป็นเงนิ
สะสมใชห้น้ี 

2544 27 11.5 

ทองหล่อ เจนไธสง 100,000 2527 ผลผลติจากเกษตรผสมผสาน 
ขายหม ูเป็ด ไก่ มะขามเทศ มี
เงนิใชห้น้ี ธกส.ปีละ 2-3 หมืน่
บาท 

2530 4 3 
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ตารางท่ี 5.21  (ต่อ) แสดงกจิกรรมทีใ่ชเ้พือ่การชาํระหน้ีและระยะเวลาทีใ่ชช้าํระหน้ีของกลุ่ม 
                   ตวัอยา่ง 

ปราชญ ์ ยอดหน้ี
สะสม
รวม 

ปีท่ีเร่ิม
ใช้หน้ี 

กิจกรรมเพ่ือการใช้หน้ี ปีท่ีใช้
หน้ีแล้ว
เสรจ็ 

ระยะเว
ลาเป็น
หน้ี 

ระยะเว
ลาใช้
หน้ี 

ผอง เกตุพบิลูย ์ 800,000  2539  2539 ไดจ้ากเกษตรผสมผสาน 
และรถไถอยา่งละครึง่ สามารถ
ใชเ้งนิไดถ้งึ 200,000 บาท 
2540 ไดจ้ากเกษตรผสมผสาน
คนื 100,000 บาท 
2541 รายไดจ้ากเกษตร
ผสมผสาน 200,000 บาท และ
รายไดจ้ากรถไถ 100,000 บาท 
คนืได ้300,000 บาท 
2542 รายไดท้ัง้จากเกษตร
ผสมผสานและรถไถ สง่คนืได ้
150,000 บาท 
2543 สง่คนืได ้150,000 บาท 
จากเกษตรผสมผสาน และรถไถ 
(มกีารเปลีย่นแหลง่เงนิทุนไป
เป็นสหกรณ์คร ูซึง่จา่ยดอกเบีย้
ถกูกวา่) 
เกษตรผสมผสาน ทาํนา เลีย้ง
ววั ยดึหลกักนิได ้ขายไดร้าคาดี
ในตลาด เชน่มะกอกน้ํา ฝรัง่ 
น้อยหน่า มะมว่ง กระทอ้น 
มะขามหวาน มะนาว 
แมจ่นัทราเลีย้งไหม เป็นรอ้ย
กระดง้ 

2543 6 5 

ทศัน์ กระยอม 80,000  2524 รวมกลุ่มได ้11 คน ขดุสระ  
ปลกูกลว้ยเลีย้งปลา นํารายได้
จากการขายไปซือ้หม ูนําเงนิที่
ไดจ้ากการขายหมไูปซือ้ววั เมือ่
ขายววัไดเ้งนิเป็นกอ้น กนํ็าไป
ปลดหน้ี 

2530 17 6 

สทุธนินัท ์ 
ปรชัญพฤทธิ ์

100,000 2525 ปลกูมนัสาํปะหลงัและยคูา  
ปีที ่1-3 คนืไดปี้ละ 10 % 
ปีที ่4 ตดัยคูา 50 ไรค่นืหน้ีหมด 

2528 4 4 

300,000 2530 เป็นหน้ีพรอ้มใช ้มยีคูา 8-10 ปี ชาํระตาม
กฎเกณฑ์
ธนาคาร 
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  กรณีพ่อคาํเด่ือง ภาษี ใชเ้วลาในการแกไ้ขปญัหาหน้ีสนิ 9 ปี สามารถปลดหน้ี
ยอด 90,000 บาท ลงได ้ดว้ยการใชก้ารเกษตรแบบผสมผสาน กล่าวคอื  

1. ลดปรมิาณการใชปุ้๋ ยเคมลีง เดมิการปลกูออ้ยในพืน้ที ่200 ไร ่ใชปุ้๋ ยเคม ี 
200 กระสอบ กระสอบละ 300 บาท รวมเป็นเงนิ 60,000 บาท เมือ่ลดปรมิาณปุ๋ ยเคมลีงเหลอื 
100 กระสอบ ทาํใหล้ดรายจา่ยลง 30,000 บาท หลงัลดปรมิาณการใชปุ้๋ ยเคมแีลว้ พบวา่การ
เพิม่ปรมิาณปุ๋ ยเคม ีไมไ่ดช้ว่ยใหเ้พิม่ปรมิาณออ้ยอยา่งทีเ่ขา้ใจ ปุ๋ ยเคมเีพยีงชว่ยใหเ้หน็วา่ ออ้ย
ถอดยอดและใบเขยีวขึน้ แต่ตวัปลอ้งไมไ่ดเ้พิม่ขึน้อยา่งทีเ่ขา้ใจ เมือ่ลดปุ๋ ยลง 100 กระสอบ ออ้ย
ไมไ่ดห้ายไป 10-20 ตนั แต่หายไปเพยีง 2 ตนั 

2. ลดพืน้ทีป่ลกูลง พอ่คาํเดื่องไดล้งปรมิาณพืน้ทีป่ลกูออ้ยลง จาก 200 ไร ่ 
เหลอื 30 ไร ่กระทัง่เลกิปลกู และคนืพืน้ทีป่ลกูใหก้บัทางราชการ 

3. เพิม่พืน้ทีท่าํนาและปลกูของไวก้นิ ในขณะนัน้พืน้ทีน่าทีเ่ป็นกรรมสทิธิข์อง 
ครอบครวั 40 ไร ่ยงัไมไ่ดแ้บ่งใหก้บัสมาชกิในครอบครวั 8 คน  แต่พอ่คาํเดื่องรูว้า่ตนจะไดร้บั
จาํนวน 16 ไร ่จงึแบ่งพืน้ที ่4 ไร ่มาลองทาํนาแบบวถิเีกษตรธรรมชาต ิไมไ่ถพรวน ไมใ่ช้
สารเคม ีปล่อยใหธ้รรมชาตเิกือ้กลูกนัเอง 

4. อุดรรู ัว่เรือ่งรายจา่ยในครอบครวั ทัง้น้ีไดร้บัอทิธพิลจากการปฏบิตัธิรรม 
สายสนัตอิโศกทีก่นิมงัสะวริตัเิพือ่ไมเ่บยีดเบยีนสตัว ์ใหค้วามสาํคญักบัการพึง่ตนเอง ความเรยีบ
งา่ย และความสมถะ 
  การลดตน้ทุนการผลติ และการลดรายจา่ยหรอือุดรรู ัว่ของครอบครวั ทาํใหนํ้า
เงนิทีล่ดไดน้ัน้ไปชาํระหน้ี จนสามารถปลดหน้ีสนิจาํนวน 90,000 หมด ใน 9 ปี 
 
  กรณพีอ่ผาย สรอ้ยสระกลาง ตดัขายทีด่นิ 5 ไร ่เพือ่ชาํระหน้ีทัง้หมด และได้
เริม่ทาํเกษตรผสมผสานอยา่งจรงิจงั ในทีด่นิทีเ่หลอื 10 ไร ่ทาํใหช้วีติและความเป็นอยูภ่ายหลงั
ปลดหน้ีสนิแลว้ดขีึน้มาก 
 
  กรณีพ่อจนัทรที์ ประทุมภา มหีน้ีสนิ 2 ครัง้ ครัง้แรกเกดิจากการถูกโกงเอา
เงนิทีต่นรบัเงนิคา่ประกนัวซี่าของคนทีป่ระสงคจ์ะไปทาํงานต่างประเทศ ทาํใหต้อ้งรบัหน้าทีใ่ช้
หน้ีจาํนวน 200,000 บาท เศษ ดว้ยการขายโรงส ีของในรา้นของชาํ ขายแมห่มพูนัธ ์80 ตวั 
จาํนองทีด่นิทัง้หมด แต่กย็งัไมพ่อทีจ่ะชาํระหน้ีได ้ตนเองและครอบครวัตอ้งออกรบัจา้งทาํงาน
ทุกอยา่ง เพือ่หาเงนิมาใชจ้า่ยในครอบครวั แต่กไ็มด่ขีึน้ ต่อมามเีพือ่นมาพบและไดช้กัชวนไป
ทาํงานทีม่าเลเซยี ซึง่ตอ้งใชค้วามมานะ พยายามและความอดทนสงู เมือ่กลบัมากม็เีงนิใชใ้น
การไถ่ทีน่าคนืได ้
 



 94

  อยา่งไรกต็าม เมือ่ไถ่ทีน่ากลบัคนืมาได ้12 ไรแ่ลว้ ยงัตอ้งชาํระหน้ีญาตพิีน้่อง
อกี 20,000 บาท หน้ีนายทุนอกี 35,000 บาท ไดท้ดลองทาํนาเองในปีแรก ไดผ้ลผลติเพยีงแค่
พอกนิไปวนัวนัเทา่นัน้ในปีต่อมาจงึไดกู้เ้งนิมาจาํนวน 5,000 บาท เพือ่นําไปลงทุนทาํนา แต่กไ็ม่
ดขีึน้ มหีน้ีสนิเพิม่ขึน้จากดอกเบีย้ ในทีส่ดุมคีนชกัชวนไปดงูานของพอ่ผาย สรอ้ยสระกลาง จงึ
นํามาปฏบิตัอิยา่งเป็นรปูธรรม พอ่จนัทรท์ ีประทุมภา ใชเ้วลา 4 ปี ในการแกไ้ขปญัหาหน้ีสนิ
จาํนวน 60,000 บาท เศษ ดว้ยการใชก้ารเกษตรแบบผสมผสาน ดงัน้ี 

1. ใหค้รอบครวัเรยีนรูร้ว่มกนั ในภาวะทีต่อ้งพึง่ตนเองดว้ยสองมอืเปล่า   
ภายหลงัจากทีพ่อ่จนัทรท์ ีประทุมภา กลบัมาจากการดงูานทีบ่า้นพอ่ผาย สรอ้ยสระกลางแลว้ ก็
ไดพ้าครอบครวักลบัไปดงูานซํ้าอกี ทุกคนในครอบครวัลงความเหน็รว่มกนัวา่ทาํได ้จงึได้
กลบัมาชว่ยกนัขดุสระบ่อขนาดกวา้ง 6 เมตร ยาว 20 เมตร ลกึ 3 เมตร นําดนิทีข่ดุมาตบแต่ง
ขอบบ่อใหก้วา้งประมาณ 3-5 เมตร สาํหรบัปลกูพชืผกัขอบบ่อ ใชเ้วลาขดุบ่อนานกวา่ 2 เดอืน 
โดยขดุทุกวนัไมห่ยดุ แต่ขดุเฉพาะในเวลากลางคนื สว่นกลางวนัใชไ้ปกบัการทาํงานในกลุ่ม โดย
พอ่จนัทรท์ ีประทุมภา เป็นคนขดุ แลว้ยกใสบ่่าใหแ้มส่าํเภา แมส่าํเภากแ็บกไปเทขอบบ่อ แลว้
พวกลกูกถ็อืกนัคนละขา้ง 

2.  การสาํรวจขอ้มลูทัง้ของตวัเองและขอ้มลูภายนอกมาวเิคราะห ์ หลงัจากขดุ 
บ่อไดแ้ลว้ พอ่จนัทรท์ ีประทุมภากไ็ดส้าํรวจขอ้มลู เรือ่งแรกคอื เรือ่งรายจา่ยของครอบครวั เพือ่
หาทางอุดรรู ัว่เรือ่งรายจา่ย พบวา่รายจา่ยของครอบครวัทีม่ากทีส่ดุนัน้อยูท่ีเ่รือ่งอาหารการกนิ ที่
ตอ้งกนิเป็นประจาํทุกวนั  หลงัจากนัน้กไ็ปสาํรวจขอ้มลูเรือ่งสิง่ทีร่า้นคา้ขายได ้โดยเฉพาะพชืผกั
ทีค่นในชุมชนซือ้ไปทาน เพือ่ดวูา่เขาขายอะไรไดบ้า้ง หลงัจากนัน้ไปคน้หาขอ้มลูเรือ่งการปลกู 
เพือ่จะสามารถปลกูพชืไดน้อกฤด ู(เพือ่ใหข้ายไดร้าคาดกีวา่ปกต)ิ และปลกูไดต่้อเน่ืองตลอดปี   

3. ลงมอืปฏบิตัโิดยยดึหลกัทาํเพือ่กนิเพือ่อยู ่เมือ่เริม่ปฏบิตัพิอ่จนัทรท์ ีประ 
ทุมภา ไดป้ลกูพชืผกัทีค่นในครอบครวัชอบกนิใหค้รบทุกอยา่งก่อน เพือ่ไมต่อ้งซือ้กนิ โดยปลกู
คละเคลา้หลายประเภทอยูบ่นของบ่อ ซึง่นอกจากจะลงพชืผกัแลว้ ไดล้งไมใ้หญ่ดว้ย เชน่ กลว้ย 
น้อยหน่า ในบ่อกป็ล่อยปลา โดยเน้นทีป่ลากนิพชื เพือ่จะไดไ้มต่อ้งซือ้หวัอาหาร แต่เลีย้งดว้ย
พชืผกัทีก่นิในชวีติประจาํวนั คอืคนทานตรงยอดออ่น สว่นใบแกเ่ป็นอาหารปลา 

4. ลดตน้ทุนการผลติจนกระทัง่ไมล่งทุนเลย  พอ่จนัทรท์ ีประทุมภา ยดึ 
หลกัการไมล่งทุน หรอืลงทุนแต่น้อย เสมอ เชน่การปลกูมะมว่งกซ็ือ้แมพ่นัธม์าเพยีง 3 ตน้ เพือ่
นํามาขยายพนัธุต่์อ เลีย้งปลากเ็ป็นปลากนิพชื เพราะจะไดไ้มต่อ้งซือ้หวัอาหาร พชืผกักป็ลกูไว้
ทานเองในครอบครวัก่อน ต่อมาไดเ้ลอืกปลกูประเภททีข่ายได ้และขายไดร้าคาดเีมือ่ปลกูนอก
ฤด ูการปลกูนัน้กไ็มต่อ้งใชส้ารเคม ีแต่ใชว้ธิธีรรมชาตเิรยีนรูนิ้สยัพชื เพือ่ปลกูนอกฤดไูด ้เชน่ 
คะน้า และผกัชจีนี นัน้ใชว้ธินํีาสแลนมากางเพือ่ใหเ้กดิรม่ แลว้ใหน้ํ้าสมํ่าเสมอ กส็ามารถเกบ็
ผลผลติมาขายไดต้ลอดทัง้ปี นอกจากน้ีตอ้งคาํนึงถงึสภาวะของปรมิาณน้ํา โดยชว่งน้ํามากให้
ปลกูมาก เมือ่น้ําน้อยกป็ลกูเฉพาะทีพ่อทาน 

5. แสวงหาความรูท้างวชิาการมาพฒันาวธิกีารผลติ เชน่ ความรูใ้นการ 
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ขยายพนัธุพ์ชื การตอน ทาบ หรอืต่อกิง่ หรอืการเพาะพนัธุป์ลา ซึง่เป็นสิง่ทีพ่อ่จนัทรท์ ีประทุม
ภา ไมม่คีวามรูม้าก่อน โดยไปขอความรูจ้ากครทูีส่อนดา้นการเกษตรของโรงเรยีน  

6. เริม่ในพืน้ทีเ่ลก็แลว้จงึขยายใหใ้หญ่ขึน้ เมือ่เริม่ทาํเกษตรผสมผสาน พอ่ 
จนัทรท์ ีประทุมภา เริม่ในพืน้ทีข่นาดเลก็ 2 งานก่อน ต่อจากนัน้ไดเ้พิม่ขึน้เป็น 2 ไร ่และเป็น 12 
ไรใ่นปจัจุบนั ทัง้น้ีพอ่จนัทรท์ ีประทุมภา ยดึหลกัวา่ เมือ่ไดผ้ลดจีรงิจงึจะขยายใหญ่ขึน้ เพือ่
ป้องกนัการเสยีเวลาโดยใชเ่หตุ รามทัง้ป้องกนัการลงทุนทีไ่มคุ่ม้คา่ 
 
  ผลจากการเปลีย่นวถิกีารผลติมาเป็นแบบผสมผสาน ในปีแรก พืน้ที ่2 งานนัน้ 
ทาํใหไ้มต่อ้งไปซือ้อาหารกนิเลย รายไดจ้ากการขายผลผลติเพยีงพอกบัคา่ใชจ้า่ยในครอบครวั 
ทัง้คา่เสือ้ผา้ คา่โรงเรยีนของลกูหลาน แต่ยงัไมม่เีงนิเหลอืพอใชห้น้ี ยงัตอ้งยมืเงนิจากนายทุน
รายหน่ึงไปชดใชด้อกเบีย้เงนิกูข้องนายทุนอกีแหง่หน่ึง ในปีทีส่อง ไดข้ยายพืน้ทีเ่ป็น 2 ไร ่ทาํให้
มเีงนิออมสาํหรบัตดัดอกเบีย้เงนิกู ้โดยไมต่อ้งไปกูจ้ากอกีแหง่มาใช ้รายไดไ้ดม้าจากการขาย 
ชะพล ูกลว้ย ขา่ ตะไคร ้ปลา ถัว่ฝกัยาว โดยเฉพาะถัว่ฝกัยาวไดเ้งนิมา ในพืน้ทีเ่พยีง 1 งาน 
สามารถขายถัว่ฝกัยาวไดถ้งึปีละ 20,000 บาท เมือ่หกัลบตน้ทุนแลว้ปีทีส่องมรีายไดส้ทุธ ิ
29,550 บาท  ในปีทีส่าม เริม่เหน็รายไดจ้ากผลผลติแบบเกษตรผสมผสานคอ่นขา้งขดัเจน 
เพราะมผีลผลติหลายอยา่ง ขายไดทุ้กอยา่ง ทัง้นอกฤดกูาลและในฤดกูาล วางแผนเกบ็เกีย่ว
ผลผลติไดอ้ยา่งต่อเน่ืองตลอดปี ขยายพืน้ทีป่ลกูเป็น 6 ไร ่มรีายไดส้ทุธ ิ39,780 บาท   ในปีทีส่ ี ่
ขยายพืน้ทีก่ารปลกูเป็น 12 ไร ่โดยแบ่งเงนิรายไดจ้ากปีทีผ่า่นมาไปปรบัคนันาเพือ่ปลกูพชืบน
คนันาไดเ้ตม็ที ่ปลกูทัง้ขา้วโพด กลว้ย ถัว่ รายไดท้ัง้ปีมาจากการปลกูบนคนันา สว่นนายงัคงใช้
ปลกูขา้วเชน่เดมิ ในปีน้ีไดนํ้าเงนิสว่นหน่ึงทีไ่ดจ้ากปีทีแ่ลว้มาซือ้หมมูาเลีย้งได ้4 ตวั ปีที ่4 มี
รายไดส้ทุธ ิ50,960 บาท ปีที ่5 เพิม่การเลีย้งหมเูป็น 16 ตวั และเพิม่บ่อเลีย้งปลา ไดเ้รยีนรูใ้น
การทาํปุ๋ ยพชืสดมาทดแทนการซือ้ปุ๋ ยเคม ีชว่ยลดตน้ทุนการผลติลงอกี รายไดสุ้ทธใินปีน้ีม ี
60,670 บาท นําไปชาํระหน้ีสนิทัง้หมดได ้
 
  กรณีของพ่อบญุเตม็ ชยัลา ใชเ้วลาในการแกไ้ขปญัหาหน้ีสนิ 11.5 ปี 
สามารถปลดหน้ียอดกวา่ 890,000 บาท ลงได ้ดว้ยการใชก้ารเกษตรแบบผสมผสาน กล่าวคอื 

1. หลงัจากทีพ่อ่บุญเตม็ ชยัลา ไดไ้ปดงูานทีบ่า้นพอ่ผาย สรอ้ยสระกลาง และ 
ไดม้าปรกึษากบัแมเ่รยีนแลว้ กไ็ดส้ง่แมเ่รยีนไปดงูานทีบ่า้นพอ่ผาย อกีครัง้ แมเ่รยีนประทบัใจ
มากและใหค้วามรว่มมอือยา่งเตม็ที ่

2. หลงัจากนัน้พอ่บุญเตม็ และแมเ่รยีน กล็งมอืขดุสระดว้ยมอื เริม่ตัง้แต่วนัที ่ 
4 มกราคม 2533 มาขดุสระเสรจ็เมือ่ 30 เมษายน 2533 ใชเ้วลา 4 เดอืน ไดส้ระกวา้ง 8 เมตร 
ยาว 24 เมตร ลกึ 1 เมตร 

3. หลงัจากนัน้ไดป้ลกูพชื ทาํใหม้อีาหารการกนิทุกชนิด  มสีมนุไพรไวร้กัษา 
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โรคภยัไขเ้จบ็ มไีมไ้วใ้ชส้อยสรา้งบา้นและเป็นเชือ้เพลงิ ในชว่งแรกไดป้ลกูถัว่งอกเพือ่ลด
รายจา่ยและเพิม่รายรบั เพยีง 3 วนั กม็ถีัว่งอกไวก้นิ มเีหลอืขายดว้ยตน้ทุนซือ้ถวัเขยีวกโิลกรมั
ละ 5 บาท แบง่ขายได ้3 ถุง ถุงละ 10 บาท  

4. อุดรรู ัว่ในครอบครวัทุกอยา่งดว้ยการเลีย้งทุกอยา่ง ปลกูทุกอยา่ง ทาํให ้
เหลอืกนิ เหลอืใช ้เหลอืแจก มเีหลอืขาย เลีย้งปลากนิพชื ปลกูผกัสวนครวับนขอบบ่อ ปลกู
ผลไม ้เลีย้งเป็ด ไก่ หม ูทอผา้ไหม ดาํเนินชวีติดว้ยความขยนัขนัแขง็ 
 
  จากความขยนัขนัแขง็โดยเฉพาะแมเ่รยีน ซึง่มคีวามขยนัมาก ตอนเชา้ตื่นเกบ็
ผลผลติ หาบน้ําวนัละ 100 หาบ กลางวนัทอผา้ไหม ตอนเยน็ขดุดนิ สว่นพอ่บุญเตม็ ชยัลากเ็อา
ผลผลติไปขาย ในปีแรกมเีงนิเหลอื 5,000 บาท เอาไปจา้งรถแมคโครขดุสระเพิม่อกี 1 สระ 
ปลายปี 2534 มเีงนิเหลอือกี 10,000 บาท จงึเอาไปขดุสระเพิม่ รวมเป็น 3 สระ ทาํใหป้ลกูตน้ไม้
เพิม่ขึน้ไดม้ากมาย มเีหลอืขายเพิม่และทาํการตลาดได ้ปี 2536 มเีงนิเหลอื 30,000 บาท จงึไป
ดาวน์โรงสขีนาดเลก็ ทาํใหม้รีาํขา้วมาเลีย้งไก่ เลีย้งหม ูปลายปี 2538 สามารถชาํระคา่งวดโรงสี
ไดห้มด ในปี 2539 ไดไ้ปดงูานเพาะเหด็ และไดเ้ริม่ลงมอืทาํเหด็ฟางอบไอน้ํา ทาํใหม้รีายได้
เพิม่ขึน้ และมปีุ๋ ยคอกเพิม่ขึน้อกีเดอืนละ 1 ตนั จากการเปลีย่นแปลงการผลติเป็นวถิเีกษตรแบบ
ผสมผสาน และดว้ยความขยนัของพอ่บุญเตม็ และแมห่นูเรยีน ชยัลา ทาํใหส้ามารถชาํระหน้ีได้
หมดในปี 2544 
 
  กรณีของพ่อทองหล่อ เจนไธสง ใชเ้วลาในการแกไ้ขปญัหาหน้ีสนิ 4 ปี 
สามารถลดหน้ียอดกวา่ 100,000 บาท ลงได ้ดว้ยการใชก้ารเกษตรแบบผสมผสาน กล่าวคอื 
ภายหลงัจากทีพ่อ่ทองหล่อ เจนไธสง ไดไ้ปดงูานทีบ่า้นพอ่มหาอยู ่สนุทรธยั และไดม้คีวาม
เชื่อมัน่ ศรทัธา จงึไดกู้เ้งนิจาก ธกส.มาทาํเกษตรผสมผสาน  จาํนวน 1 แสนบาท โดยปีแรกที่
ยมืเงนิมา ไดนํ้ามาขดุสระ 3 ลกู ๆ ละ 13,000 บาท แลว้ปล่อยปลา ปลกูพชืหลากหลายชนิด 
รวมทัง้ไมใ้ชส้อย แต่ทีม่ากคอืกลว้ย นอกจากหมแูละววัทีม่อียูเ่ดมิแลว้ พอ่ทองหล่อไดเ้พิม่สตัว์
เลีย้งพวกเป็ดและไก ่
 
  จากผลผลติการทาํเกษตรผสมผสาน ก่อใหเ้กดิรายไดส้มํ่าเสมอแก่พอ่ทองหล่อ 
เพราะขายไดท้ัง้หม ูเป็ด ไก่ มะขามเทศ และกลว้ย สามารถใชค้นืหน้ี ธกส. ไดปี้ละสองถงึสาม
หมืน่บาท ใชเ้วลา 4 ปี กช็าํระหน้ีคนืไดค้รบถว้น    

 
  กรณีของพ่อผอง เกตพิุบลูย ์ใชเ้วลาในการแกไ้ขปญัหาหน้ีสนิ 5 ปี สามารถ
ปลดหน้ียอด 800,000 บาทลงไดด้ว้ยการใชก้ารเกษตรทฤษฎใีหมเ่ป็นสว่นรว่ม กลา่วคอื พอ่
ผอง เกตุพบิลูยไ์ดเ้ป็นผูบุ้กเบกิการทาํการเกษตรแบบพอเพยีงตามแนวทฤษฎใีหมข่อง
พระบาทสมเดจ็พระเจา้อยูห่วัฯ มาตัง้แต่ปลดเกษยีณในปี 2534 มฐีานะคอ่นขา้งมัน่คง จากการ
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ทาํเกษตรผสมผสานมาแลว้ 4-5 ปี การกูเ้งนิจาก ธกส. เกดิขึน้จากความตอ้งการของบุตรชายที่
อยากไดร้ถไถไวป้ระกอบอาชพี ในปี 2538  พอ่ผอง เกตุพบิลูย ์เริม่ใชห้น้ีจากการทาํเกษตร
ผสมผสาน รว่มกบัรายไดจ้ากรถไถ โดยในปีแรก (2539) สามารถชาํระหน้ีได ้จาํนวน 200,000 
บาท จากรายไดก้ารทาํเกษตรผสมผสาน 100,000 บาท และรายไดจ้ากการรบัจา้งปรบัที ่
100,000 บาท  ในปีทีส่อง (2540) เป็นชว่งเกดิภาวะฟองสบู่แตก จงึไมค่อ่ยมใีครจา้งรถไถ 
สามารถใชห้น้ีคนืไดป้ระมาณ 100,000 บาท จากการทาํเกษตรผสมผสาน ในปีทีส่าม (2541) 
สามารถสง่คนืหน้ีได ้300,000 บาท โดยไดร้ายไดจ้ากการทาํเกษตรผสมผสาน 200,000 บาท 
และรายไดจ้ากรถไถ 100,000 บาท ในปีทีส่ ี ่(2542) มรีายไดส้ง่คนืหน้ีจาํนวน 150,000 บาท 
จากการทาํเกษตรผสมผสานและรถไถ และในปีสดุทา้ย (2543) สามารถสง่คนืหน้ีไดท้ัง้หมด 
150,000 บาท 
  

กรณีของพ่อทศัน์ กระยอม ใชเ้วลาในการแกไ้ขปญัหาหน้ีสนิ 6 ปี สามารถ 
ปลดหน้ียอด 80,000 บาทลงไดด้ว้ยการใชก้ารเกษตรผสมผสาน จากการประสบกบัหน้ีสนิจนไม่
มทีางออก ทาํใหพ้อ่ทศัน์ กระยอม หนีออกจากหมูบ่า้นไปทาํไรอ่ยูท่ีอ่ ื่น กระทัง่ไดข้า่ววา่ ธกส.
จะฟ้องเรือ่งการคา้งชาํระหน้ีหลายปี จงึไดนํ้าเงนิทีม่ตีดิบา้นอยู ่300 บาท ไปเจรจาแกไ้ขหน้ี 
โดยบอกวา่ ผมไมไ่ดโ้กง มเีทา่ไรกใ็หเ้ทา่นัน้ จะฟ้องกนัไมไ่ดน้ะ เมือ่ ธกส.บ่นวา่ เงนิตัง้หลาย
หมืน่คนืแคส่ามรอ้ย พอ่ทศัน์กต็อบวา่ ถา้ไมเ่อากจ็ะเอากลบัคนื ธกส.จงึรบัไวแ้ละไมฟ้่องรอ้งพอ่
ทศัน์ เมือ่พอ่ทศัน์และภรรยากลบัมาอยูท่ีห่มูบ่า้น ไดพ้ากนัมานัง่ทบทวนและมองเหน็หลกัการ
ดาํเนินชวีติของคนรุน่พอ่รุน่แม ่เชน่ หลกัการทาํพออยูพ่อกนิ หลกัการสรา้งอยูส่รา้งกนิดว้ยการ
พึง่ตนเอง หลกัความขยนั และหลกัของการเกบ็เกีย่วบทเรยีนในอดตี เพือ่ไมใ่หเ้กดิความ
ผดิพลาดในอนาคต เมือ่ไดห้ลกัการดาํเนินชวีติแลว้ พอ่ทศัน์จงึหยดุทาํปอ ทาํมนัสาํปะหลงั พา
ครอบครวัมาสรา้งกระทอ่มทาํนา สรา้งอยูส่รา้งกนิ ทาํสวนหมอ่น เลีย้งหมพูืน้เมอืง ต่อมาไดร้บั
ความรูจ้ากการดงูานของพอ่มหาอยู ่สนุทรธยั พอ่ผาย สรอ้ยสระกลาง จากนัน้จงึตัง้กลุ่มขึน้มา 
11 คน ชว่ยกนัลงแขกขดุสระดว้ยมอืและหมนุเวยีนไปจนครบ จากนัน้พอ่ทศัน์ กระยอมกเ็ริม่
ปลกูกลว้ย 30 กอ เรยีนรูจ้นเขา้ใจแลว้จงึเริม่ปลกูตน้ไม ้และเลีย้งสตัวท์ุกชนิดทีก่นิได ้ใชไ้ด ้
แจกญาตพิีน้่องได ้เหลอืกนิเหลอืแจกกข็ายไปผสมผสานกนักนัไป 
 
 
 
  การปลดหน้ีของพอ่ทศัน์ กระยอมในปีแรกๆ ไดม้าจากปลาและกลว้ย แต่ก็
ไมไ่ดเ้ป็นเงนิกอ้นทเีดยีว จงึนํารายไดม้าเลีย้งหม ูซึง่มตีน้ทุนราํเป็นอาหารหมเูพิม่ขึน้ ในทีส่ดุ
พอ่ทศัน์ กระยอมไดนํ้าเงนิทีไ่ดจ้ากการขายหมมูาซือ้ววั ซึง่ไมม่ตีน้ทุนดา้นอาหาร เพราะแคพ่า
ไปกนิหญา้ทีม่อียูแ่ลว้ เมือ่ขายววัไปกม็เีงนิเป็นกอ้น มาชาํระหน้ี  
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กรณีของพ่อสทุธินันท ์ปรชัญพฤทธ์ิ ใชเ้วลาในการแกไ้ขปญัหาหน้ีสนิ 4 ปี 
สามารถปลดหน้ียอด 100,000 บาทลงไดด้ว้ยการใชก้ารเกษตรผสมผสาน พอ่สทุธนินัท ์ปรชัญ
พฤทธิ ์ไดกู้เ้งนิจาก ธกส. มวีตัถุประสงคเ์พือ่การปลกูตน้ไม ้แต่เน่ืองจากทาง ธกส.ไมม่สีนิเชื่อ
ประเภทน้ี จงึตอ้งไปกูเ้พือ่เลีย้งววั จงึไดกู้เ้งนิมาซือ้ววั 40 ตวั และนําเงนิสว่นทีเ่หลอืรว่มกบัเงนิ
ของตนเองมาปลกูตน้ยคูาในทีด่นิ  
 
  การใชห้น้ีคนืของพอ่สทุธนินัท ์ปรชัญพฤทธิ ์หลกัๆ ใน 3 ปีแรกมาจากมนั
สาํปะหลงั และยคูา โดยสามปีแรกสามารถสง่ใชห้น้ีคนืไดปี้ละ 10 เปอรเ์ซน็ต ์พอปีที ่4 ไดต้ดัไม้
ยคูา 50 ไรข่ายแลว้นําเงนิมาชาํระหน้ีไดท้ัง้หมด 
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5.6 ข้อมลูเก่ียวกบัสภาพความทุกขข์องการมีหน้ีสิน และการปรบัตวั 
 
  ในการศกึษาครัง้น้ีผูว้จิยัสนใจถงึสภาพความทุกขจ์ากการมหีน้ี สาเหตุของจุด
เปลีย่นความคดิ ตลอดจนพฤตกิรรมการปรบัเปลีย่นตวัเองของปราชญท์ัง้ 8 ทา่น ดงัปรากฏผล
ของการศกึษา ในตารางที ่5.22-5.25 ดงัน้ี 
 
            5.6.1   สภาพความทุกขข์องการมีหน้ีสิน 
 
ตารางท่ี 5.22  แสดงสภาพความทุกขจ์ากการมหีน้ีสนิของกลุ่มตวัอยา่ง 

ปราชญ ์ สภาพความทุกขจ์ากการมีหน้ีสิน 
คาํเดือ่ง ภาษ ี มคีวามทุกขจ์ากการมหีน้ี ไมส่ามารถหางเงนิมาใชห้น้ีได ้หาทางออกดว้ยการดืม่เหลา้เพือ่ใหล้มื

ทุกข ์แต่เมือ่หยุดเมากก็ลบัมามคีวามทุกขอ์กี ตดิทัง้เหลา้และบุหรี ่
ผาย สรอ้ยสระกลาง ทุกขจ์ากการทีแ่มล่าเสยีทีด่นิไป 5 ไร ่และจะตอ้งเอาทีด่นิไปขดุสระน้ําอกี ทาํใหแ้มล่าโกรธ ไม่

ยอมพดูดว้ย  
จนัทรท์ ีประทุมภา การเปลีย่นแปลงทีเ่ป็นหน้ีกอ้นใหญ่กะทนัหนั ก่อใหเ้กดิภาวะตกใจสดุขดี ถงึขัน้คดิฆา่ตวัตาย

ดว้ยการจะวิง่ใหร้ถชน 
ทุกขท์ีต่ามมาอกีหลายเรือ่งเชน่ ขูจ่ะฆา่ ขูจ่ะแจง้ตาํรวจจบัขงัคุก ทุกขก์บัการเสยีกาํลงัใจใน
ครอบครวั ลกูชายตอ้งออกจากโรงเรยีน 
ทุกขจ์ากการมหีน้ี กลายเป็นวงจรหน้ีทีไ่มม่ทีางออก และวนเวยีนอยูใ่นกองทุกข ์
แมจ้ะไมฆ่า่ตวัตาย แต่สตกิย็งัลอยๆอยูพ่กัใหญ่ 

บุญเตม็ ชยัลา ครอบครวัพดูจาไมถ่กูกนั สามภีรรยามองหน้ากนัไมต่ดิ นอนไมห่ลบั ญาตพิีน้่องไมค่บหา 
ชาวบา้นดถูกูและสมน้ําหน้า ครอบครวัไมส่ามารถอยูพ่รอ้มหน้ากนัไดอ้กีต่อไป พอ่บุญเตม็
แยกตวัไปหางานกอ่สรา้งทาํทีก่รงุเทพ 
อยากไดเ้งนิมาใชเ้รือ่งจาํเป็นไปยมืญาตพิีน้่องกย็งัไมไ่ด ้เขาไมใ่ห ้
คุยกบัแมล่าจะไปเป็นขอทาน มองหาทาํเลในกรงุเทพไวแ้ลว้ 
ทีบ่า้นไมม่เีงนิซือ้กบัขา้ว แมเ่รยีนไปขอยมืเงนิผูม้เีงนิ 500 บท เขาปฏเิสธ รอ้งไหเ้สยีใจมาก 
ตอ้งกลบัไปขอแมเ่ฒา่กนิขา้วกนัตายอยูห่ลายสบิวนั 

ทองหล่อ เจนไธสง  (เสียชีวิต) 
ผอง เกตุพบิลูย ์ เป็นหน้ีทาํใหน้อนไมค่อ่ยหลบั กบัแมจ่นัแมไ้มจ่ม่ใหก้นั แต่กต็อ้งพากนัทาํงานอยา่งหนกั  
ทศัน์ กระยอม ยอดหน้ีทีส่งูขึน้ไมม่ทีางออก สรา้งความทุกขใ์หก้บัพอ่ทศัน์และภรรยามาก ทะเลาะกนัทุกวนั กนิ

ไมไ่ด ้นอนไมห่ลบั ศกัดิศ์รคีวามเป็นผูใ้หญ่บา้นไมม่อีะไรหลงเหลอื  ถกู ธกส.ทวงหน้ี พอ่ทศัน์
และภรรยาตอ้งหนีไปจบัจองทีท่าํกนิทีช่ยัภมู ิแต่ลกูๆ ไมเ่อาดว้ย ทาํใหค้รอบครวัแตกกระจาย 

สทุธนินัท ์ปรชัญพฤทธิ ์ (ยงัไม่มีความทกุขข์องหน้ีสิน) แต่ไดว้เิคราะหด์ว้ยตนเองวา่ การปลกูพชืเชงิเดีย่วตามกระแส
แบบน้ีคงจะไปไมร่อดแน่ เพราะอนาคตไมม่อีะไรงอกเงยมาแต่ประการใด ขาดบาํนาญชวีติ 
นอกจากนัน้ ถา้วเิคราะหร์ายรบัเปรยีบเทยีบกบัรายจา่ย มแีต่เจง๊กบัเจา๊ แมว้า่ครอบครวัจะมี
ทีด่นิมรดกถงึ 700 ไร ่แต่กไ็มไ่ดเ้ป็นหลกัประกนัวา่จะรอดในวถิทีางน้ี 

 
 
 



 100

  จากการศกึษาพบวา่ความทุกขท์ีก่ลุ่มตวัอยา่งเกีย่วขอ้งกบัสภาพความทุกข์
ภายในใจของตนเอง และสภาพความทุกขใ์นครอบครวั เกีย่วกบัสภาพความทุกขภ์ายในจติใจ
ของตนเอง กรณขีองพอ่คาํเดื่อง ภาษ ีหนัไปทานเหลา้และสบูบุหรี ่เพือ่ใหค้ลายทุกข ์กรณขีอง
พอ่ผาย สรอ้ยสระกลาง มคีวามทุกขจ์ากความละอายใจของตนเองทีเ่อาทีข่องภรรยาไปขายเพือ่
ชาํระหน้ี และทุกขท์ีภ่รรยาโกรธ ไมย่อมพดูดว้ย  กรณขีองพอ่จนัทรท์ี ่ประทุมภา มคีวามทุกข์
เน่ืองจากการเป็นหน้ีจาํนวนมากอยา่งกะทนัหนัทาํใหค้ดิฆา่ตวัตายดว้ยการกระโดดใหร้ถชน 
กรณขีองพอ่บุญเตม็ ชยัลา นอกจากมคีวามทุกขจ์ากการมหีน้ีสนิแลว้ ยงัเกดิอาการนอนไมห่ลบั 
ญาตพิีน้่องกไ็มค่บหา และชาวบา้นยงัดถูกูอกีดว้ย กรณพีอ่ผอง เกตุพบิลูย ์นัน้การมหีน้ีทาํให้
นอนไมห่ลบั และตอ้งทาํงานหนกัขึน้ กรณขีองพอ่ทศัน์ กระยอม การมหีน้ีทาํใหน้อนไมห่ลบั  
ดงันัน้จงึเหน็ไดว้า่จากการมหีน้ีสนิ นอกจากจะทาํใหต้นเองอยูใ่นสภาพเครยีดแลว้ ทาํใหต้นเอง
นอนไมห่ลบั สว่นการหาวธิคีลายเครยีดนัน้ขึน้อยูก่บัแต่ละคน 
 
  สาํหรบัในดา้นความทุกขใ์นครอบครวั ผลการศกึษาพบวา่กลุ่มตวัอยา่งสว่น
ใหญ่ มสีภาพความทุกขใ์นครอบครวัเกดิขึน้ตามมา กรณขีองพอ่คาํเดื่อง ภาษ ีถงึแมว้า่จะไมใ่ห้
ภรรยาทราบจาํนวนหน้ีทีแ่ทจ้รงิ เพยีงแต่ทราบวา่เป็นหน้ีเทา่นัน้ แต่จากการทีพ่อ่คาํเดื่อง ภาษ ี
กนิเหลา้และสบูบุหรี ่ทาํใหไ้มค่อ่ยกลบับา้น เป็นหน้ีคา่เหลา้ทาํใหภ้รรยาตอ้งไปชดใช ้กรณขีอง
พอ่ผาย สรอ้ยสระกลาง ความเป็นหน้ีทาํใหภ้รรยาโกรธ ไมย่อมพดูดว้ย พอ่ผาย สรอ้ยสระกลาง
ตอ้งแยกตวัเองไปอยูท่ีเ่ถยีงนา (นา) เมือ่กลบัมาทีบ่า้นเพราะคดิถงึภรรยา กถ็ูกปิดประตูใสห่น้า 
ไมย่อมพดูดว้ย ครอบครวัจงึไมไ่ดอ้ยูพ่รอ้มกนั กรณขีองพอ่จนัทรท์ ีประทุมภา นัน้คนใน
ครอบครวัตอ้งทาํงานอยา่งหนกั ทาํงานทุกอยา่ง กระทัง่พอ่จนัทรท์ ีประทุมภาตอ้งทิง้ครอบครวั
ไปทาํงานต่างประเทศ (มาเลเซยี) เพือ่หาเงนิมาชาํระหน้ี กรณขีองพอ่บุญเตม็ ชยัลา ผลของการ
มหีน้ีสนิทาํใหส้ามภีรรยามองหน้ากนัไมต่ดิ ครอบครวัไมส่ามารถอยูก่นัพรอ้มหน้า พอ่บุญเตม็ 
ชยัลาตอ้งแยกไปหางานทาํทีก่รงุเทพ กรณขีองพอ่ทศัน์ กระยอม นัน้ครอบครวักท็ะเลาะกนัทุก
วนั ดงันัน้จงึเหน็ไดว้า่จากการมหีน้ีสนิทีไ่มม่ทีางออก ก่อใหเ้กดิสภาพความเครยีด ความทุกขใ์น
ครอบครวั ทาํใหเ้กดิการทะเลาะกนัในครอบครวั ทาํใหค้รอบครวัแตกสลาย แยกยา้ยกนัออกไป
หางานทาํทีอ่ื่นๆ  
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 5.6.2 สาเหตขุองจดุเปล่ียนทางความคิด 
 

ตารางท่ี 5.23  แสดงสาเหตุของจุดเปลีย่นทางความคดิของกลุ่มตวัอยา่ง 
ปราชญ ์ สาเหตขุองจดุเปล่ียนทางความคิด 

คาํเดือ่ง ภาษ ี อาสวุล ีน้องสาวทีบ่วชอยูใ่นสายสนัตอิโศก กลบัมาเยีย่มพีช่าย ในปี 2529 เหน็สภาพ จงึไดพ้ดู
เตอืนสต ิ“ปญัหามนัเกดิมาจากเหตุคงไมแ่กไ้ดด้ว้ยเหลา้และบุหรีอ่ยา่งแน่นอน พีก่เ็คยเป็นหน่ึง
ไมเ่ป็นสองรองใครในชุมชนแหง่น้ี เคยดุแลคนงานเป็นรอ้ย เคยชว่ยคนมาแยะ ดงันัน้เมือ่ตนเอง
มปีญัหา น่าจะแกไ้ขไดไ้มย่าก ควรจะหยุดระลกึตัง้สตดิีๆ  คงมชีอ่งทางอยู”่ 

ผาย สรอ้ยสระกลาง - กลบัมานัง่ทบทวนด ูรูว้า่มาผดิทาง เพราะคดิอยากรวยกลบัเป็นหน้ี ทาํลายตน้ทุนทาง
สิง่แวดลอ้ม ทาํลายทุนทางครอบครวั เพราะตอ้งจากบา้นเกดิเมอืงนอนมา เมือ่รูว้า่คดิผดิ จงึนัง่
สมาธอิยู ่10 วนั เพือ่ตัง้มัน่หาทางออก คดิใหมถ่อยหลงักลบัมาตัง้หลกัทีบ่า้น 
- ขดุสระไป 3-4 วนั อยากกลบัไปอยูก่บัภรรยา เมือ่กลบัไปแมล่ากปิ็ดประตใูส ่ไมใ่หเ้ขา้บา้น 
ตอ้งมานัง่คดิทบทวนวา่สมยับวชเป็นเณรเป็นพระ อยูค่นเดยีวมาไดไ้มเ่หน็ตายจงึกลบัมา
กระทอ่ม 

จนัทรท์ ีประทุมภา แมส่าํเภาทกัทว้งวา่ “เงนิทองเป็นของนอกกาย กลบัไปขายทรพัยส์นิกไ็ดม้า แต่ชวีตินัน้เสีย่ไป
แลว้เอาคนืมาไมไ่ด”้ 

บุญเตม็ ชยัลา จากการดงูานของพอ่ผาย สรอ้ยสระกลาง ทาํใหไ้ดค้วามคดิวา่ตอ้งพึง่ตนเอง 
เจา้หน้ีไมย่ดึทีด่นิทาํกนิ บอกวา่ใหท้าํกนัไปคอ่ยๆใชห้น้ีหน้ีหมดเมือ่ไหรก่ไ็ด ้

ทองหล่อ เจนไธสง ปี 2527 สงัเกตเหน็วา่ ราคาขา้วนอกจากจะไมเ่พิม่ขึน้ บอ่ยครัง้ลดลง ในขณะทีค่า่แรงทีจ่า้งมา
ชว่ยปกัดาํ และเกีย่วขา้วเพิม่ขึน้เรือ่ยๆ จากวนัละ 20 บาท เป็น 40 บาท เป็น 50 บาท และเป็น
รอ้ยบาทเศษ จนรายจา่ยเพิม่ขึน้ รายไดล้ดลง และเงนิออมไมม่ ี ดงูานพอ่มหาอยู ่

ทศัน์ กระยอม เมือ่กลบัมาเป็นผูใ้หญ่บา้นแลว้ พอ่ทศัน์และภรรยากม็านัง่ทบทวนถงึวถิชีวีติเดมิของรุน่พอ่รุน่แม่
ทีไ่มเ่คยเป็นหน้ีเป็นสนิ เมือ่ไดม้โีอกาสหยุดคดิทบทวน สตกิก็ลบัคนืมา ไดม้องเหน็หลกัการของ
คนรุน่พอ่รุน่แมท่ีย่ดึหลกัในการดาํเนินชวีติ เชน่ หลกัการทาํพออยูพ่อกนิ หลกัการสรา้งอยูส่รา้ง
กนิดว้ยการพึง่ตนเอง หลกัความขยนั และหลกัของการเกบ็เกีย่วบทเรยีนในอดตี เพือ่ไมใ่หเ้กดิ
ความผดิพลาดในอนาคต 

สทุธนินัท ์ปรชัญพฤทธิ ์ ไดส้รปุบทเรยีนคน้พบวา่ การปลกูพชืเชงิเดีย่วตามกระแสแบบีค้งไปไมร่อดแน่ อนาคตไมม่อีะไร
งอกเงยเลยมแีต่เจง๊กบัเจา้ แมว้า่จะมทีีด่นิมรดกถงึ 700 ไร ่แต่กไ็มม่หีลกัประกนัวา่จะรอดใน
วถิทีางน้ี 

 
จากการศกึษาปราชญช์าวบา้นกลุ่มตวัอยา่ง พบวา่ สาเหตุของจุดเปลีย่นทาง 

ความคดิเกดิขึน้ได ้2 ทาง คอื เกดิจากการคดิทบทวนของตนเอง และเกดิจากการใหแ้งค่ดิของ
บุคคลอื่น สาํหรบักลุ่มทีส่ามารถคดิทบทวนของตนเองนัน้ประกอบดว้ย พอ่ผาย สรอ้ยสระกลาง 
พอ่ทองหล่อ เจนไธสง พอ่ทศัน์ กระยอม และพอ่สทุธนินัท ์ปรชัญพฤทธิ ์สว่นกลุ่มทีไ่ดร้บัแงค่ดิ
ของบุคคลอื่น คอื พอ่คาํเดื่อง ภาษ ีพอ่จนัทรท์ ีประทมุภา และพอ่บุญเตม็ ชยัลา 
 
  กรณทีีส่าเหตุของจุดเปลีย่นทางความคดิ เกดิจากการคดิทบทวนของตนเอง 
กรณขีองพอ่ผาย สรอ้ยสระกลาง ทีเ่ป็นหน้ีจากการทาํการเกษตรเชงิเดีย่ว กระทัง่ตอ้งขายทีข่อง
ภรรยาใชห้น้ีนัน้ ไดก้ลบัมานัง่คดิทบทวนดว้ยตนเอง พบวา่การคดิอยากทีจ่ะรวยกลบัทาํใหเ้ป็น
หน้ี เป็นการทาํลายตน้ทุนทางสงัคม ตน้ทุนทางครอบครวั ตอ้งจากบา้นเกดิเมอืงนอน พอ่ผาย
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นัง่สมาธอิยู ่10 วนั เพือ่หาทางออก คดิใหมแ่ละมาตัง้หลกัทีบ่า้น กรณขีองพอ่ทองหล่อ เจนไธ
สง กเ็ชน่เดยีวกนั ทีใ่ชค้วามสงัเกตของตนเอง แลว้มาคดิทบทวน พบวา่การปลกูขา้วนัน้ 
นอกจากราคาจะไมเ่พิม่แลว้ บางครัง้ราคาลดลงอกี ในขณะทีค่า่ใชจ้า่ยในการทาํนา และคา่เกีย่ว
ขา้วเพิม่ขึน้ กรณขีองพอ่ทศัน์ กระยอม นัน้กก็ลบัมาทบทวนวา่วถิชีวีติดัง้เดมิสมยัพอ่แมไ่มเ่คย
มหีน้ีสนิ จงึไดนํ้าหลกัการทีค่นรุน่พอ่แมม่าเป็นหลกัในการดาํเนินชวีติต่อ เชน่ หลกัของการทาํ
พออยูพ่อกนิ หลกัการพึง่ตนเอง หลกัความขยนั เป็นตน้ กรณขีองพอ่สทุธนินัท ์ปรชัญพฤทธิ ์
เมือ่เขา้ไปเหน็ความรม่รืน่ภายในมหาวทิยาลยั กท็าํใหค้ดิไดว้า่อยากปลกูตน้ไมใ้นทีด่นิของตน
ซึง่เป็นดนิเลว 
 
  กรณสีาเหตุของจุดเปลีย่นทางความคดิ เกดิจากการใหแ้งค่ดิของบุคคลอื่น 
กรณขีองพอ่คาํเดื่อง ภาษ ี น้องสาวทีบ่วชอยูใ่นสายของสนัตอิโศก กลบัมาเยีย่มพีช่าย และเหน็
สภาพ จงึพดูเตอืนสตวิา่ “ปญัหามนัเกดิจากเหตุคงไมแ่กไ้ดด้ว้ยเหลา้และบุหรีอ่ยา่งแน่นอน พีก่็
เคยเป็นหน่ึงไมเ่ป็นสองรองใครในชุมชนแหง่น้ี เคยดแูลคนงานเป็นรอ้ย เคยชว่ยคนมาแยะ ดัง้
นัน้เมือ่ตนเองมปีญัหา น่าจะแกไ้ขไดไ้มย่าก ควรจะหยดุระลกึตัง้สตดิดี ีคงมชีอ่งทางอยู”่  กรณี
ของพอ่จนัทรท์ ีประทุมภา ทีค่ดิจะฆา่ตวัตายนัน้ ไดร้บัการเตอืนสตจิากภรรยาวา่ “เงนิทองเป็น
ของนอกกาย กลบัไปขายทรพัยส์นิกไ็ดม้า แต่ชวีตินัน้เสยีไปแลว้เอาคนืมาไมไ่ด”้ ทาํใหพ้อ่จนัทร์
ทตีัง้สตไิดบ้า้ง และกลบับา้นไปขายทรพัยส์นิเพือ่ใชห้น้ี และจุดเปลีย่นทางความคดิทีส่าํคญัของ
พอ่จนัทรท์ ีประทุมภา กค็อืการเขา้เรยีนทีโ่รงเรยีนชุมชนอสีาน รุน่ 1 ทาํใหไ้ดแ้นวคดิในการทาํ
เกษตรผสมผสานมาปรบัใชใ้นทีด่นิของตน กรณขีองพอ่บุญเตม็ ชยัลา พบวา่พอ่ผาย สรอ้ยสระ
กลาง ไดม้ชีว่ยในการเตอืนสตมิาก เน่ืองจากพอ่บุญเตม็ ชยัลา ไดไ้ปดงูานเกีย่วกบัเกษตร
ผสมผสานหลายทีแ่ต่ยงัไมไ่ดต้ดัสนิใจทาํ เมือ่ไดร้บัการเตอืนสตจิากพอ่ผายทีว่า่ มรดกทีพ่อ่แม่
ใหม้า มอืซา้ยหา้แสน มอืขวาหา้แสน รวมเป็นหน่ึงลา้น จงึทาํใหค้ดิตดัสนิใจทีจ่ะทาํเกษตร
ผสมผสาน 
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  5.6.3 การปรบัเปล่ียนตวัเอง 
 
ตารางท่ี 5.24  แสดงวธิกีารปรบัเปลีย่นตวัเองของกลุม่ตวัอยา่ง เพือ่ใชใ้นการแกไ้ขหน้ีสนิ 

ปราชญ ์ การปรบัเปล่ียนตวัเอง 
คาํเดือ่ง ภาษ ี - ศกึษาธรรมมะสายสนัตอิโศก คน้พบความเรยีบงา่ย สมถะ ไมเ่บยีดเบยีน 

- เลกิบุหรี ่เลกิเหลา้ 
- ลดรายจา่ยสดุกาํลงั กนิน้อย ใชน้้อย ตดัผมเอง 
- เรง่ใชห้น้ี ใชห้น้ีทลีะรอ้ยบาท 
- เลกิปุ๋ ย เลกิยาฆา่แมลง เลกิจา้งแรงงาน ใชแ้รงงานในครอบครวั 
- คนืความอุดมสมบรูณ์ของปา่ 

ผาย สรอ้ยสระกลาง -  สานบุง้กี ๋ขดุสระ 
-  สรา้งกองทุนดนิ กองทุนน้ํา 
-  ทาํเกษตรผสมผสาน 

จนัทรท์ ีประทุมภา ไปเป็นหวัหน้าคนงานทีม่าเลเซยี มมีานะพยายามสงูมาก พยายามหารายไดด้ว้ยการทาํงาน
ล่วงเวลาทุกคนื จนไดค้า่ล่วงเวลาอนัดบั 1 ของคนงาน 50 คน พยายามประหยดั อดออมดว้ย
การกนิเฉพาะทีเ่ขาจดัให ้

บุญเตม็ ชยัลา ขดุสระ, ปลกูพชืสวนครวัและสมนุไพร ,ใชพ้ชืระยะสัน้ลดคา่ใชจ้า่ย และเพิม่รายรบั เชน่ปลกูถวั
งอก,อุดรรุ ัว่ และเลีย้งทุกอยา่ง ปลกูทกุอยา่ง ทาํใหเ้หลอืกนิ เหลอืใช ้เหลอืแจก มเีหลอืขาย 

ทองหล่อ เจนไธสง พบวา่ตวัเองหลงทาง จงึไดป้รกึษากบัแมเ่จยีว ตกลงทาํเกษตรผสมผสาน เพราะลดรายจา่ยได้
ทนัท ีไมต่อ้งซือ้กนิ มเีหลอืกนิไดแ้จก ชว่ยใหม้เีพือ่น และขายชว่ยใหม้เีงนิ และสรา้งบาํนาญชวีติ
จากการปลกูไมย้นืตน้ ทัง้ไมผ้ล และไมใ้ชส้อย 

ผอง เกตุพบิลูย ์ - 
ทศัน์ กระยอม ปี 2524 มลูนิธหิมูบ่า้น ไดพ้าไปศกึษาดงูานของพอ่มหาอยู ่พอ่ผาย และทีอ่ื่นๆ ดงูานเพาะพนัธุ์

ปลา ดงูานกองทุน ซึง่การประชุมต่างๆ ทาํใหพ้อ่ทศัน์หยุดบุหรี ่หยุดเหลา้ไปดว้ย 
สทุธนินัท ์ปรชัญพฤทธิ ์ ไปหาเงนิกูเ้พือ่ทาํโครงการปลกูตน้ไม ้แต่ทาง ธกส.ไมม่ ีเลยตอ้งหาทางออกโดยผอ่นปรนไปกู้

เป็นกูเ้งนิไปซือ้ววั และนําเงนิบางสว่นมาปลกูตน้ไม ้
การเลีย้งววันํามาซึง่โครงการปรบัปรงุพนัธุว์วัจากพนัธุส์ขีาวมาเป็นพนัธุส์แีดงทีใ่หเ้น้ือมากขึน้ 

 
  จากการศกึษากลุ่มตวัอยา่ง พบวา่ภายหลงัจากทีไ่ดม้กีารเปลีย่นแปลงทางดา้น
ความคดิแลว้ กลุ่มตวัอยา่งไดม้กีารปรบัเปลีย่นตวัเองในลกัษณะทีห่ลากหลาย ไปสูก่ารทาํ
เกษตรผสมผสาน  
 
  กรณขีองพอ่คาํเดื่อง ภาษ ีไดศ้กึษาธรรมะของสายสนัตอิโศก คน้พบถงึหลกั
ปฏบิตัทิีส่าํคญัคอืการมคีวามเรยีบงา่ย สมถะ และไมเ่บยีดเบยีน นอกจากนัน้พอ่คาํเดื่อง ภาษยีงั
ไดต้ัง้ใจและหาวธิใีนการเลกิเหลา้ เลกิบุหรี ่ทุกวธิแีละทุกวถิทีาง กระทัง่ไดค้ดิดว้ยตนเองและ
เลกิไดใ้นทีส่ดุ นอกจากน้ียงัลดคา่ใชจ้า่ยทกุอยา่งทัง้คา่ใชจ้า่ยในครอบครวั ไดแ้ก่ การกนิน้อย 
ใชน้้อย แมก้ระทัง่ตดัผมดว้ยตนเอง สว่นการเพาะปลกูนัน้กไ็ดล้ดพืน้ทีเ่พาะปลกูลง เลกิปุ๋ ย เลกิ
ยาฆา่แมลง เลกิจา้งแรงงาน และใชแ้รงงานภายในครอบครวัตนเองแทน ปลกูปา่เพือ่คนืความ
อุดมบรูณ์ของปา่  
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  กรณขีองพอ่ผาย สรอ้ยสระกลาง ภายหลงัจากทีไ่ดค้ดิทบทวนกบัสิง่ทีท่าํมา 
และไดแ้นวคดิจากการทาํเกษตรผสมผสานจากพอ่มหาอยู ่สนุทรธยั แลว้ ไดอ้อกไปทีเ่ถยีงนา 
(ทีน่า) พรอ้มทัง้สานบุง้กี ๋ขดุสระน้ําดว้ยมอื กระทัง้ขดุสระเสรจ็ กข็วนขวายไปเรยีนวธิกีารเลีย้ง
ปลา และนํามาเลีย้งปลาในบ่อทีข่ดุ กระทัง่ประสบผลสาํเรจ็ในการเลีย้งปลา 
 
  กรณขีองพอ่จนัทรท์ ีประทมุภา ภายหลงัจากทีข่ายทรพัยส์นิทีม่ ีและจาํนอง
ทีด่นิ เพือ่ชาํระหน้ีแลว้ กป็รากฏวา่ยงัไมส่ามารถชาํระหน้ีสนิไดห้มด จติใจกย็งัเหมอ่ลอยอยูพ่กั
ใหญ่ ครอบครวัตอ้งออกไปทาํงานรบัจา้งทุกอยา่งทีท่าํได ้กระทัง่ในทีส่ดุกไ็ดพ้บเพือ่นเก่าและได้
ชกัชวนไปทาํงานเป็นหวัหน้าคนงานทีม่าเลเซยี ซึง่โดยการทาํงานแลว้พอ่จนัทรท์ ีประทุมภา ไม่
เคยเป็นหวัหน้างาน จงึทาํใหต้อ้งมคีวามขยนัเพิม่ขึน้อกี พอ่จนัทรท์ ีประทุมภาไดม้คีวามมานะ
พยายามสงูมาก หารายไดจ้ากการทาํงานล่วงเวลาทุกวนั ไดค้า่ลว่งเป็นอนัดบัหน่ึงของคนงาน 
50 คน ขยนั และประหยดั อดออม กนิเฉพาะทีเ่ขาจดัให ้ในทีส่ดุกป็ระสบความสาํเรจ็ สามารถ
เอาเงนิจากการทาํงานมาชาํระคา่ทีด่นิทีจ่าํนองเขาได ้ไถ่ทีด่นิกลบัคนืมาได ้12 ไร ่ อยา่งไรก็
ตาม หลงัจากทีไ่ถ่ทีด่นิออกมาแลว้ กย็งัไมม่เีงนิในการทาํนา ทดลองทาํอยูป่ระมาณ 2 ปีกไ็มม่ี
อะไรดขีึน้ ต่อมาไดไ้ปกูเ้งนิจากสหกรณ์มาทาํนากย็งัไมไ่ดข้ึน้ จุดเปลีย่นทีส่าํคญัของพอ่จนัทรท์ ี
ประทุมภา คอื การเขา้ไปเรยีนทีโ่รงเรยีนชุมชนอสีาน รุน่ 1 ทาํใหเ้รยีนรูว้ธิกีารทาํเกษตร
ผสมผสาน และเริม่นํามาปรบัใชพ้ืน้ทีจ่าํนวน 200 ตารางวาเริม่ทาํตัง้แต่บดันัน้ 
 
  กรณขีองพอ่บุญเตม็ ชยัลา ภายหลงัจากทีไ่ดต้ดัสนิใจในการทาํเกษตร
ผสมผสานแลว้ ไดไ้ปอยูท่ีเ่ถยีงนา ขดุสระ ปลกูพชืสวนครวั สมนุไพร ใชพ้ชืระยะสัน้ลดคา่ใชจ้า่ย 
และเพิม่รายรบั เชน่ ปลกูถัว่งอก ทัง้กนิและทัง้ขาย พยายามอุดรรู ัว่ของครอบครวัดว้ยการปลกู
ทุกอยา่งทีก่นิ กนิทุกอยา่งทีป่ลกู เลีย้งทกุอยา่ง ปลกูทุกอยา่ง ทาํใหเ้หลอืกนิ เหลอืใช ้เหลอืแจก 
แลว้จงึขาย 
 
  กรณขีองพอ่ทองหล่อ เจนไธสง ภายหลงัดงูานเรือ่งเกษตรผสมผสาน จนแน่ใจ
แลว้วา่เป็นทางออกของช◌ีวติ จงึไดป้รกึษากบัแมเ่จยีว ตกลงทาํเกษตรผสมผสาน ทาํใหร้ายจา่ย
ลดลงไดท้นีท ีเพราะ ไมต่อ้งซือ้กนิ มเีหลอืกนิไดแ้จก ชว่ยใหม้เีพือ่น และขายชว่ยใหม้เีงนิ และ
ยงัไดส้รา้งบาํนาญชวีติจากการปลกูไมย้นืตน้ ทัง้ไมผ้ล และไมใ้ชส้อย  
 
  กรณขีองพอ่ทศัน์ กระยอม ภายหลงัจากทีพ่อ่ทศัน์ กระยอม ไดไ้ปดงูานเกษตร
ผสมผสานหลายๆ ทีเ่ชน่ ดงูานของพอ่มหาอยู ่สนุทรธยั ของพอ่ผาย สรอ้ยสระกลาง ทาํใหไ้ด้
ความรูใ้นการเพาะพนัธุป์ลา และดงูานกองทุน ซึง่การดงูานและการประชุมต่างๆ ทาํใหพ้อ่ทศัน์ 
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กระยอม หยดุบุหรีแ่ละหยดุเหลา้ไปดว้ย หลงัจากนัน้ไดร้วมกลุ่มเพือ่น ลงแขกกนัขดุสระกระทัง่
ทัง้ทุกคนมสีระและเริม่ทาํเกษตรผสมผสาน  
 
  กรณขีองพอ่สทุธนินัท ์ปรชัญพฤทธิ ์นัน้ไดป้รบัเปลีย่นตวัเอง โดยไปกูเ้งนิมา
ต่อยอดความรูข้องตนเอง ทัง้ทางดา้นการปลกูตน้ไม ้และการเลีย้งสตัว ์อนัเป็นทรพัยส์นิทีม่คีา่
ถงึปจัจุบนั 
 
 
  5.6.4 สาระท่ีตนเองได้ค้นพบการจากมีหน้ี 
 
ตารางท่ี 5.25  แสดงสาระทีค่น้พบจากการมหีน้ีของกลุ่มตวัอยา่ง 

ปราชญ ์ สาระท่ีค้นพบ 
คาํเดือ่ง ภาษ ี พบวา่ความรวยไมใ่ชส่าระ สาระทีค่วรเป็นคอื ความอยากมัน่คงแทนความอยากรวย 
ผาย สรอ้ยสระกลาง อยากรวยกลบัเป็นหน้ี 
จนัทรท์ ีประทุมภา เราไมต่อ้งไปหาเงนิ รอใหเ้งนิมาหาเรา 

วิง่ตามเงนิเดนิเขา้กองไฟ วิง่ตามธรรมะเยน็ฉ่ําชืน่ใจ 
บุญเตม็ ชยัลา อยากรวยกลบัจน 
ทองหล่อ เจนไธสง  
ผอง เกตุพบิลูย ์  
ทศัน์ กระยอม  
สทุธนินัท ์ปรชัญพฤทธิ ์ กูเ้งนิมาต่อยอดโครงการทีอ่ยากรู ้และมหีน้ีทีอ่ยูใ่นสภาพทีพ่รอ้มใชต้ลอดเวลา เพราะมกีารปลกู

ยคูา ซึง่เป็นผลผลติไวแ้ลว้ พรอ้มตดัขายไดเ้มือ่จาํเป็น 

 
  จากการศกึษาปราชญช์าวบา้นกลุ่มตวัอยา่งเกีย่วกบัสาระทีค่น้พบจากการมหีน้ี
นัน้มลีกัษณะทีแ่ตกต่างกนั แต่จุดทีม่คีวามคลา้ยคลงึกนัอยูท่ีก่ารลดความโลภ หรอืความอยาก
รวยเรว็ พอ่คาํเดื่อง ภาษ ีคน้พบวา่ ความรวยไมใ่ชส่าระ สาระทีค่วรจะเป็นคอื ความอยากมัน่คง 
พอ่ผาย สรอ้ยสระกลาง พบวา่ ความอยากรวยกลบัทาํใหเ้ป็นหน้ี  พอ่จนัทรท์ ีประทุมภา คน้
พบวา่ เราไมต่อ้งไปวิง่หาเงนิ แต่รอใหเ้งนิมาหาเรา พอ่บุญเตม็ ชยัลา พบวา่ อยากรวยกลบัจน 
สว่นพอ่สทุธนินัท ์ปรชัญพฤทธิ ์พบวา่ การกูเ้งนินําไปต่อยอดโครงการทีอ่ยากรู ้และใหม้หีน้ีสนิ
ทีอ่ยูใ่นสภาพทีต่นสามารถพรอ้มใชไ้ดต้ลอดเวลา 
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5.7 ปัจจยัท่ีส่งผลให้เกิดหน้ี 
 
  ผลของการสมัภาษณ์ปราชญช์าวบา้นทัง้ 8 ทา่นเกีย่วกบัปจัจยัทีส่ง่ผลใหเ้กดิ
หน้ี มดีงัน้ี 
 
ตารางท่ี 5.26  แสดงปจัจยัทีส่ง่ผลใหเ้กดิหน้ีของกลุ่มตวัอยา่ง 

ปราชญ ์ ปัจจยัท่ีส่งผลให้เกิดหน้ี 
คาํเดือ่ง ภาษ ี วธิคีดิ “อยากรวยเงนิ” จากการกระตุน้ของสงัคมยดึเงนิ 

การขยายพืน้ทีเ่พาะปลกูออกไป 
การจา้งแรงงาน 
การซือ้ปุ๋ ย ซือ้ยา ซือ้สารเคม ี
ขาดทุนจากการไมเ่คยทาํบญัช ี
ธนาคารใหกู้เ้พิม่เมือ่เครดติด ี(สามารถใชค้นืไดต้ามกาํหนด) 

ผาย สรอ้ยสระกลาง เกดิจากความโลภอยากรวย 
ในการทาํไรต่อ้งใชเ้งนิจา้ง และตอ้งซือ้ทุกอยา่ง 
ผลผลติไดไ้มพ่อ เพราะความแหง้แลง้   
เมือ่ไดผ้ลผลติมาก ถกูกดราคา ถกูเอารดัเอาเปรยีบ 

จนัทรท์ ีประทุมภา เกดิจากความโลภ อยากรวยเรว็ๆ รวยมากๆ และรวยลดัๆ เป็นคนเกบ็เงนิคา่นายหน้าหา
งานไปต่างประเทศ และถกูโกงเงนิไป ตอ้งใชห้น้ีคนื 

บุญเตม็ ชยัลา กูเ้งนิมาใชเ้พิม่ผลผลติจากการปลกูพชืเชงิเดีย่ว นาทาํ กูเ้งนิมาปลกูปอ ไรม่นั แต่ราคา
ตกตํ่า  
กูม้าซือ้หม ูหมรูาคาตกไมคุ่ม้คา่อาหาร 
กูเ้งนิสง่ลกูไปเมอืงนอก กถ็กูลอยแพ 2 ครัง้ ทาํใหม้หีน้ีพอกพนูอกี 
กูม้าสมคัรกาํนนั แต่ไมไ่ดร้บีเลอืก 

ทองหล่อ เจนไธสง กูเ้งนิมาทาํเกษตรผสมผสาน จากการดงูาน มัน่ใจวา่จะชาํระหน้ีคนืได ้
ผอง เกตุพบิลูย ์ กูเ้งนิมาสรา้งอาชพีใหก้บัลกูชาย 
ทศัน์ กระยอม ตดิเหลา้ บุหรี ่ไฮโล  จากทีต่อ้งเขา้สงัคมกบัผูใ้หญ่ ปฎสิมัพนัธเ์ชงิอาํนาจในตาํแหน่ง

ผูใ้หญ่บา้น 
ขาดทุนจากการทาํพชืสง่เสรมิ (เชงิเดีย่ว) ปอ มนัสาํปะหลงั ราคาปอตกตํ่า 
การทาํลายสิง่แวดลอ้ม เกดิภาวะแหง้แลง้ ฝนไมต่ก  
เพิม่การใชปุ้๋ ยและยาฆา่แมลง ทาํใหด้นิแขง็ไปดว้ย 

สทุธนินัท ์ปรชัญพฤทธิ ์ สรา้งหน้ีพรอ้มใช ้เพือ่ต่อยอดโครงการความอยากรู ้

 
  จากการศกึษาถงึปจัจยัทีส่ง่ผลใหเ้กดิความเป็นหน้ีในปราชญช์าวบา้นกลุ่ม
ตวัอยา่ง พบวา่มปีจัจยัทีแ่ตกต่างกนั กรณขีองพอ่คาํเดื่อง ภาษ ีทีไ่ดข้ยายพืน้ทีท่าํการเกษตร 
ปลกูพชืเชงิเดีย่วสง่เสรมิ 200 ไร ่พอ่คาํเดื่อง ภาษ ีไดใ้หเ้หตุผลทีท่าํใหเ้กดิการเป็นหน้ีวา่ เกดิ
จากความคดิ อยากรวยเงนิ ตามการกระตุน้ของสงัคมทีย่ดึเงนิ ทาํใหเ้กดิการขยายพืน้ที่
เพาะปลกูออกไปจนเกนิกาํลงัความสามารถของครอบครวั ตอ้งมกีารจา้งแรงงานเพิม่มากขึน้
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เป็นรอ้ยคน ตอ้งใชเ้งนิเป็นคา่จา้งแรงงาน ซึง่ตอ้งใชเ้งนิกูใ้นการจา่ยคา่จา้งนัน้ นอกจากน้ียงัตอ้ง
ใชเ้งนิในการซือ้ปุ๋ ย ยาฆา่แมลง และสารเคมทีีใ่ชใ้นการเพาะปลกู และเกดิการขาดทุนโดยไม่
ทราบวา่ขาดทุน เพราะไมเ่คยทาํบญัช ีการกูเ้งนิเพิม่กท็าํไดส้ะดวก เพราะการมเีงนิคนื ธกส.ทุก
ปี สามารถไดเ้งนิกูม้ากขึน้เรือ่ยๆ จนกระทัง่ทางธนาคารปฏเิสธการใหกู้ ้จงึทาํใหไ้มม่เีงนิมาใช้
ในการเพาะปลกู และมหีน้ีสนิเรือ่งรงั 
 
  กรณขีองพอ่ผาย สรอ้ยสระกลาง ความเป็นหน้ีสนิเกดิขึน้จากความตอ้งการสิง่ที่
ดกีวา่ในปจัจุบนั ในตอนนัน้ทีบ่า้นของพอ่ผาย (บา้นสระคณู) เกดิความแหง้แลง้จดั ประกอบกบั
มเีพือ่นมาขายทีด่นิใหท้ีจ่าํนวนมากกวา่ทีเ่ดมิทีม่อียู ่จงึไดต้ดัสนิใจทีจ่ะไปบุกเบกิทีใ่หม ่เพือ่ทีจ่ะ
ปลกูพชืเชงิเดีย่วตามการสง่เสรมิ แต่ไมป่ระสบความสาํเรจ็ เพราะในปีแรกทีท่าํ ไดผ้ลผลติน้อย 
เพราะอากาศแหง้แลง้จดั ทาํใหม้เีงนิไมพ่อจา่ยดอกเบีย้ ในปีต่อมาผลผลติออกมามาก กถ็ูกกด
ราคาจากพอ่คา้ ในทีส่ดุจงึไดค้ดิใหมแ่ละขายทีด่นิของภรรยาชาํระหน้ี และเริม่ตน้ทาํใหมท่ีบ่า้น
สระคณู 
 
  กรณขีองพอ่จนัทรท์ ีประทมุภา หน้ีสนิครัง้แรกไมไ่ดเ้กดิจากการนําเงนิไปใช้
เกษตรเชงิเดีย่ว แต่กเ็กดิขึน้จากความอยากรวยอยา่งรวดเรว็ดว้ยการไปขายแรงงานใน
ต่างประเทศ ทัง้น้ีเพราะผูต้ดิต่อใหพ้อ่จนัทรท์ ีประทุมภา เป็นนายหน้าเกบ็เงนิคา่ประกนัวซี่า
และคา่เดนิทางไปทาํงานต่างประเทศนัน้ สญัญาวา่จะใหพ้อ่จนัทรท์ ีไปโดยไมเ่สยีคา่ใชจ้า่ย และ
ในทีส่ดุกถ็ูกโกงเงนิไปจนหมด ทาํใหพ้อ่จนัทรท์ ีประทุมภา ตอ้งเป็นผูร้บัชดใชเ้งนิคา่ประกนัวซี่า 
และคา่ประกนัการเดนิทางจากผูท้ีต่อ้งการไปทาํงานต่างประเทศนัน้ 
 
  กรณขีองพอ่บุญเตม็ ชยัลา เกดิขึน้จากกูเ้งนิมาต่อยอดการทาํเกษตรของตน 
นบัตัง้แต่กูเ้งนิมาซือ้ววั กูเ้งนิมาทาํการเกษตรพชืเชงิเดีย่ว แต่กป็ระสบความลม้เหลวเพราะ
ผลผลติตกตํ่า ขายไมไ่ดร้าคา จงึตอ้งการสง่ลกูไปทาํงานต่างประเทศ แต่กถ็ูกโกงหลายครัง้ ทาํ
ใหห้น้ีสนิพอกพนูขึน้ จนไมส่ามารถทีจ่ะชาํระได ้
 
  กรณขีองพอ่ทองหล่อ เจนไธสง ไดกู้เ้งนิมาเพือ่ทาํเกษตรผสมผสาน เพราะมี
ความมัน่ใจในวถิน้ีี 
 
  กรณขีองพอ่ผอง เกตุพบิลูย ์ซึง่ไดท้าํเกษตรผสมผสาน และเกษตรทฤษฎใีหม่
อยูแ่ลว้ ไดกู้เ้งนิมาเป็นตน้ทุนใหล้กูชายประกอบอาชพี 
 



 108

  กรณขีองพอ่ทศัน์ กระยอม กูเ้งนิมาทาํเกษตรเชงิเดีย่ว ปลกูปอตามทีร่ฐับาล
สง่เสรมิ แต่กข็าดทุน ประกอบกบัตนเองตดิเหลา้ บุหรี ่และไฮโล ทาํใหต้นเองมหีน้ีสนิทีไ่มส่า
มารชดใชไ้ด ้
 
  กรณขีองพอ่สทุธนินัท ์ปรชัญพฤทธิ ์ไดกู้เ้งนิมาทาํโครงการปลกูตน้ไมข้อง
ตนเอง 
 
  กล่าวโดยสรปุ เหตุปจัจยัทีท่าํใหก้ลุ่มตวัอยา่งเป็นหน้ีนัน้ ประกอบดว้ย 

1. ความตอ้งการอยากรวยเงนิอยา่งรวดเรว็  
2. ถูกโกง 
3. การสรา้งอาชพีใหม ่
4. การต่อยอดความรู ้และอาชพี 

 
 
5.8 ปัจจยัท่ีทาํให้หลดุพ้นจากความเป็นหน้ี 
 
ตารางท่ี 5.27  แสดงปจัจยัทีท่าํใหห้ลุดพน้จากความเป็นหน้ีของกลุ่มตวัอยา่ง 

ปราชญ ์ ปัจจยัท่ีทาํให้ตวัเองหลดุพ้นจากความเป็นหน้ี 
คาํเดือ่ง ภาษ ี ปรบัเปลีย่นวธิคีดิใหรู้ค้วามจรงิ 

การลดรายจา่ยและการใชเ้งนิทีถ่กูทาง ถกูประโยชน์ (การลดคา่ใชจ้า่ยคอืการเพิม่รายได)้  
การเรยีนรูร้ว่มกนัและปฏบิตัดิว้ยกนัภายในครอบครวัทัง้ครอบครวั 
การเป็นผูม้นิีสยัชา่งคดิวเิคราะหอ์ยา่งลุ่มลกึ เชือ่มโยงกบัความจรงิ สงัเคราะหส์รา้งองคค์วามรูใ้หม่
ดว้ยตนเอง ขยนั มมุานะ มุง่มัน่ เพยีรพยายาม อดกลัน้ 

ผาย สรอ้ยสระกลาง ยอมสญูเสยีทรพัยบ์างสว่นเพือ่ปลดหน้ีใหห้มดในทนัท ี
การใชห้ลกัธรรมในการดาํเนินชวีติ โดยเฉพาะหลกัการพึง่ตนเอง และพึง่พากนัเอง 
เป็นผูม้ปีญัญา มไีหวพรบิ มจีติวญิญาณของนกัวจิยั ความเป็นนกัวเิคราะห ์ความเป็นผูม้กีลเมด็เดด็
พราย 
เป็นผูม้คีุณสมบตัแิหง่ความอดทน อดกลัน้ มุง่มัน่ ขยนั มมุานะพยายาม 
การพยายามสรา้งเสรมิใหเ้กดิการเรยีนรูร้ว่มกนัภายในครอบครวั 
การมโีอกาสไดศ้กึษาเรยีนรูด้งูานจากผูป้ระสบความสาํเรจ็ 

จนัทรท์ ีประทุมภา การมโีอกาสไดศ้กึษาเรยีนรูด้งูานจากผูป้ระสบความสาํเรจ็ 
การเรยีนรูร้ว่มกนัของครอบครวั ในภาวะทีต่อ้งพึง่ตนเองทีเ่ริม่ดว้ยสองมอืเปล่า 
สาํรวจ เกบ็รวบรวม และบนัทกึขอ้มลู รายจา่ย รายรบั และของทีส่ามารถขายไดใ้นชุมชน เพือ่ผลติ
ใหส้อดคลอ้งกบัความตอ้งการของชุมชน 
เริม่ปฏบิตัดิว้ยการยดึหลกั ทาํเพือ่กนิเพือ่อยู ่เริม่จากเลก็ไปหาใหญ่ 
การลดตน้ทุน กระทัง่ไมต่อ้งลงทุนเลย 
การแสวงหาความรูส้มยัใหมนํ่ามาใชใ้นการผลติ 
ลกัษณะนิสยัสว่นตวั ประเภท ขยนั มุมานะ มุง่มัน่ เพยีร พยายาม อดทน อดกลัน้ 
ใชห้ลกัธรรมในการดาํเนินชวีติ ประเภท อตัตาห ิอตัโนนาโถ หลกัแหง่ความซื่อสตัย ์และการอาศยั
ศลีหา้เป็นฐานราก 
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ตารางท่ี 5.27  (ต่อ) แสดงปจัจยัทีท่าํใหห้ลุดพน้จากความเป็นหน้ีของกลุ่มตวัอยา่ง 

ปราชญ ์ ปัจจยัท่ีทาํให้ตวัเองหลดุพ้นจากความเป็นหน้ี 
บุญเตม็ ชยัลา การปรบัเปลีย่นความคดิจากการพึง่พาภายนอกมาเป็นพึง่ตนเอง 

การไดศ้กึษาดงูานจากผูป้ระสบความสาํเรจ็ในวถิเีกษตรผสมผสาน 
อาศยัวถิกีารผลติแหง่การเกษตรกรรมยัน่ยนืแบบผสมผสาน บนหลกัการพึง่ตนเอง เริม่จากเลก็สู่
ใหญ่ ทัง้ในระดบัพืน้ทีแ่ละการหารายไดจ้ากผลผลติ 
การเรยีนรูร้ว่มกนัภายในครอบครวั การรบัรูป้ญัหารว่มกนั การทาํความเขา้ใจ และหาวธิแีกป้ญัหา
รว่มกนั การปรกึษาหารอืกนั การวางแผนรว่มกนั และปฏบิตัริว่มกนั 
มลีกัษณะนิสยัสว่นตวัประเภทขยนั มุมานะ มุง่มัน่ เพยีร พยายาม อดทน อดกลัน้ 

ทองหล่อ เจนไธสง เป็นผูผ้า่นความยากลาํบากในการดาํเนินชวีติถงึขึน้ไมม่ทีีด่นิทาํกนิมาก่อน 
ไดม้โีอกาสศกึษาดงูานวถิกีารทาํเกษตรผสมผสานจากผูป้ระสบความสาํเรจ็ 
มคีวามมัน่ใจในสิง่ทีป่ฏบิตั ิวา่สามารถแกป้ญัหาไดจ้รงิ 

ผอง เกตุพบิลูย ์ การแสวงหาความรูด้ว้ยตนเองในเรือ่งเศรษฐกจิพอเพยีง ทฤษฎใีหม ่ 
การวางแผน เขยีนแปลง และลงมอืทาํดว้ยตนเอง 
การสนบัสนุนกนัภายในครอบครวั 
การมนิีสยัอดออม การลดรายจา่ยหรอือุดรรู ัว่และการเพิม่รายไดอ้ยา่งสมํ่าเสมอตลอดปี 
หา่งไกลจากอบายมขุ เวน้จากเหลา้ บุหรี ่การพนนั 

ทศัน์ กระยอม การไดม้โีอกาสทบทวนถงึภมูปิญัญาดัง้เดมิ เพือ่ใหม้สีตใินการนํามาปรบัใช ้เพือ่การสรา้งอยู ่สรา้ง
กนิ การประหยดั การลดอบายมขุ การเกบ็บทเรยีนในอดตีเพือ่ป้องกนัความผดิพลาดในอนาคต 
การรูจ้ดัการใชไ้หวพรบิในการแกป้ญัหา 
การรวมกลุ่มทัง้ภายในครอบครวั และภายในชุมชน ชว่ยกนัคดิแกป้ญัหาและลงแขก 
การไดม้โีอกาสศกึษาดงูานวถิเีกษตรผสมผสานแบบพึง่ตนเอง จากผูป้ระสบความสาํเรจ็ 
การสรา้งรายไดข้นาดเลก็ไปสูร่ายไดท้ีม่ากขึน้ (รายไดแ้บบเบีย้หวัแตกสูร่ายไดแ้บบลํ่าซาํ) 

สทุธนินัท ์ปรชัญพฤทธิ ์ วถิชีวีติของครอบครวัทีเ่ป็นไปเพือ่ความรู ้
มคีวามใฝรู่ ้ใฝเ่รยีน ใฝแ่สวงหาความรู ้และเป็นผูม้จีติสาธารณะ 
หน้ีเพือ่การเรยีนรุ ้และพรอ้มใช ้

 
  จากการศกึษาปราชญช์าวบา้น กลุ่มตวัอยา่ง พบวา่ ปราชญช์าวบา้นแต่ละราย
มปีจัจยัทีท่าํใหต้นเองหลุดพน้จากความเป็นหน้ีแตกต่างกนัไป ดงัน้ี 
 
  กรณพีอ่คาํเดื่อง ภาษ ีปจัจยัทีท่าํใหพ้อ่คาํเดื่องหลุดพน้จากความเป็นหน้ี คอื 

1. ปรบัเปลีย่นวธิคีดิใหรู้ค้วามจรงิ 
2. การลดรายจา่ยและการใชเ้งนิทีถู่กทาง ถกูประโยชน์ (การลดคา่ใชจ้า่ยคอื

การเพิม่รายได)้  
3. การเรยีนรูร้ว่มกนัและปฏบิตัดิว้ยกนัภายในครอบครวัทัง้ครอบครวั 
4. การเป็นผูม้นิีสยัชา่งคดิวเิคราะหอ์ยา่งลุ่มลกึ เชื่อมโยงกบัความจรงิ 

สงัเคราะหส์รา้งองคค์วามรูใ้หมด่ว้ยตนเอง  
5. ขยนั มมุานะ มุง่มัน่ เพยีรพยายาม อดกลัน้ 
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กรณขีองพอ่ผาย สรอ้ยสระกลาง ปจัจยัทีท่าํใหห้ลุดพน้จากความเป็นหน้ี ม ี
1. ยอมสญูเสยีทรพัยบ์างสว่นเพือ่ปลดหน้ีใหห้มดในทนัท ี
2. การใชห้ลกัธรรมในการดาํเนินชวีติ โดยเฉพาะหลกัการพึง่ตนเอง และ

พึง่พากนัเอง 
3. เป็นผูม้ปีญัญา มไีหวพรบิ ความเป็นผูม้กีลเมด็เดด็พราย 
4. เป็นผูม้คีุณสมบตัแิหง่ความอดทน อดกลัน้ มุง่มัน่ ขยนั มมุานะพยายาม 
5. มจีติวญิญาณของนกัวจิยั ความเป็นนกัวเิคราะห ์ 
6. การพยายามสรา้งเสรมิใหเ้กดิการเรยีนรูร้ว่มกนัภายในครอบครวั 
7. การมโีอกาสไดศ้กึษาเรยีนรูด้งูานจากผูป้ระสบความสาํเรจ็ 

 
กรณขีองพอ่จนัทรท์ ีประทมุภา ปจัจยัทีท่าํใหห้ลุดพน้จากความเป็นหน้ี ม ี
1. การมโีอกาสไดศ้กึษาเรยีนรูด้งูานจากผูป้ระสบความสาํเรจ็ 
2. การเรยีนรูร้ว่มกนัของครอบครวั ในภาวะทีต่อ้งพึง่ตนเองทีเ่ริม่ดว้ยสองมอื

เปล่า 
3. สาํรวจ เกบ็รวบรวม และบนัทกึขอ้มลู รายจา่ย รายรบั และของทีส่ามารถ

ขายไดใ้นชุมชน เพือ่ผลติใหส้อดคลอ้งกบัความตอ้งการของชุมชน 
4. เริม่ปฏบิตัดิว้ยการยดึหลกั ทาํเพือ่กนิเพือ่อยู ่เริม่จากเลก็ไปหาใหญ่ 
5. การลดตน้ทุน กระทัง่ไมต่อ้งลงทุนเลย 
6. การแสวงหาความรูส้มยัใหมนํ่ามาใชใ้นการผลติ 
7. ลกัษณะนิสยัสว่นตวั ประเภท ขยนั มมุานะ มุง่มัน่ เพยีร พยายาม อดทน 

อดกลัน้ 
8. ใชห้ลกัธรรมในการดาํเนินชวีติ ประเภท อตัตาห ิอตัโนนาโถ หลกัแหง่

ความซื่อสตัย ์และการอาศยัศลีหา้เป็นฐานราก 
 

กรณขีองพอ่บุญเตม็ ชยัลา ปจัจยัทีท่าํใหห้ลุดพน้จากความเป็นหน้ี ม ี
1. การปรบัเปลีย่นความคดิจากการพึง่พาภายนอกมาเป็นพึง่ตนเอง 
2. การไดศ้กึษาดงูานจากผูป้ระสบความสาํเรจ็ในวถิเีกษตรผสมผสาน 
3. อาศยัวถิกีารผลติแหง่การเกษตรกรรมยัน่ยนืแบบผสมผสาน บนหลกัการ

พึง่ตนเอง เริม่จากเลก็สูใ่หญ่ ทัง้ในระดบัพืน้ทีแ่ละการหารายไดจ้ากผลผลติ 
4. การเรยีนรูร้ว่มกนัภายในครอบครวั การรบัรูป้ญัหารว่มกนั การทาํความ

เขา้ใจ และหาวธิแีกป้ญัหารว่มกนั การปรกึษาหารอืกนั การวางแผนรว่มกนั 
และปฏบิตัริว่มกนั 

5. มลีกัษณะนิสยัสว่นตวัประเภทขยนั มมุานะ มุง่มัน่ เพยีร พยายาม อดทน 
อดกลัน้ 
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กรณพีอ่ทองหล่อ เจนไธสง ปจัจยัทีท่าํใหห้ลุดพน้จากความเป็นหน้ี ม ี
1. เป็นผูผ้า่นความยากลาํบากในการดาํเนินชวีติถงึขึน้ไมม่ทีีด่นิทาํกนิมาก่อน 
2. ไดม้โีอกาสศกึษาดงูานวถิกีารทาํเกษตรผสมผสานจากผูป้ระสบความสาํเรจ็ 
3. มคีวามมัน่ใจในสิง่ทีป่ฏบิตั ิวา่สามารถแกป้ญัหาไดจ้รงิ 

 
กรณพีอ่ผอง เกตุพบิลูย ์ปจัจยัทีท่าํใหห้ลุดพน้จากความเป็นหน้ี ม ี
1. การแสวงหาความรูด้ว้ยตนเองในเรือ่งเศรษฐกจิพอเพยีง ทฤษฎใีหม ่ 
2. การวางแผน เขยีนแปลง และลงมอืทาํดว้ยตนเอง 
3. การสนบัสนุนกนัภายในครอบครวั 
4. การมนิีสยัอดออม การลดรายจา่ยหรอือุดรรู ัว่และการเพิม่รายไดอ้ยา่ง

สมํ่าเสมอตลอดปี 
5. หา่งไกลจากอบายมขุ เวน้จากเหลา้ บุหรี ่การพนนั 

 
กรณพีอ่ทศัน์ กระยอม ปจัจยัทีท่าํใหห้ลุดพน้จากความเป็นหน้ี ม ี
1.  การนําวถิชีวีติ และภมูปิญัญาดัง้เดมิมาใชใ้นการดาํรงชวีติ มสีตใินการนํามา 
    ปรบัใช ้เพือ่การสรา้งอยู ่สรา้งกนิ การประหยดั การลดอบายมขุ  
2. การเกบ็บทเรยีนในอดตีเพือ่ป้องกนัความผดิพลาดในอนาคต 
3. การรูจ้ดัการใชไ้หวพรบิในการแกป้ญัหา 
4. การรวมกลุ่มทัง้ภายในครอบครวั และภายในชุมชน ชว่ยกนัคดิแกป้ญัหา

และลงแขก 
5. การไดม้โีอกาสศกึษาดงูานวถิเีกษตรผสมผสานแบบพึง่ตนเอง จากผู้

ประสบความสาํเรจ็ 
6. การสรา้งรายไดข้นาดเลก็ไปสูร่ายไดท้ีม่ากขึน้ (รายไดแ้บบเบีย้หวัแตกสู่

รายไดแ้บบลํ่าซาํ) 
 

กรณพีอ่สทุธนินัท ์ปรชัญพฤทธิ ์ปจัจยัทีท่าํใหห้ลุดพน้จากความเป็นหน้ี 
1. มคีวามใฝรู่ ้ใฝเ่รยีน ใฝแ่สวงหาความรู ้
2. เป็นผูม้จีติสาธารณะ 
3. หน้ีเพือ่การเรยีนรุ ้และพรอ้มใชอ้ยูเ่สมอ 
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5.9 แนวความคิดต้นแบบ 
 
ตารางท่ี 5.28  แสดงรายชื่อแนวคดิตน้แบบของกลุ่มตวัอยา่ง 

ปราชญ ์ แนวคิดต้นแบบ 
คาํเดือ่ง ภาษ ี จากกลุ่มสนัตอิโศก 
ผาย สรอ้ยสระกลาง จากพอ่มหาอยู ่สนุทรธยั 
จนัทรท์ ีประทุมภา จากพอ่ผาย สรอ้ยสระกลาง (โรงเรยีนชุมชนอสีานรุน่ 1) 
บุญเตม็ ชยัลา ดงูานจากพอ่ทศัน์ พอ่ชาล ีพอ่มหาอยู ่ 

ตดัสนิใจทาํจากการดงูานของพอ่ผาย สรอ้ยสระกลาง 
ทองหล่อ เจนไธสง พอ่มหาอยู ่สนุทรธยั 
ผอง เกตุพบิลูย ์ แนวคดิเศรษฐกจิพอเพยีงของพระบาทสมเดจ็พระเจา้อยูห่วั 
ทศัน์ กระยอม พอ่มหาอยู ่สนุทรธยั 

พอ่ผาย สรอ้ยสระกลาง 
สทุธนินัท ์ปรชัญพฤทธิ ์ - 

 
  จากการศกึษาตน้แบบของปราชญช์าวบา้นกลุ่มตวัอยา่งพบวา่ พอ่คาํเดื่อง ภาษ ี
มแีนวคดิตน้แบบมาจากกลุม่สนัตอิโศก ทีพ่อ่คาํเดื่อง ไดศ้กึษาเรือ่งธรรมะตามคาํแนะนําของ
น้องสาวทีน่บัถอืมาก่อนหน้าน้ี  พอ่ผาย สรอ้ยสระกลาง ไดแ้นวความคดิตน้แบบมาจาก พอ่มหา
อยู ่สนุทรธยั  พอ่จนัทรท์ ีประทุมภา ไดแ้นวคดิตน้แบบมาจากพอ่ผาย สรอ้ยสระกลาง พอ่บุญ
เตม็ชยัลา มแีนวคดิตน้แบบมาจาก พอ่ผาย สรอ้ยสระกลาง  พอ่ทองหล่อ เจนไธสง ไดแ้นวคดิ
มาจากพอ่มหาอยู ่สนุทรธยั พอ่ผอง เกตุพบิลูย ์ไดแ้นวคดิตน้แบบมาจากการศกึษาเรือ่ง
เศรษฐกจิพอเพยีง และทฤษฎใีหม ่ของพระบาทสมเดจ็พระเจา้อยูห่วัฯ และพอ่ทศัน์ กระยอม ได้
แนวคดิตน้แบบมาจากพอ่มหาอยู ่สนุทรธยั และพอ่ผายสรอ้ยสระกลาง 
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5.10 หลกัการท่ีใช้ในการแก้ไขปัญหาหน้ีสิน 
 
ตารางท่ี 5.29  แสดงหลกัในการแกไ้ขปญัหาหน้ีสนิของกลุ่มตวัอยา่ง 

ปราชญ ์ หลกัในการแก้ไขปัญหาหน้ี 
คาํเดือ่ง ภาษ ี -  การเปลีย่นวธิคีดิใหรู้ค้วามจรงิ การรูค้วามจรงิ มองใหเ้หน็วา่ การเพิม่รายไดท้าํเงนิใหไ้ด ้

   มากๆนัน้ ไมใ่ช ่ความจรงิควรเป็น แนวคดิการลดรายจา่ยและใชจ้า่ยทีถ่กูทาง ถกู 
   ประโยชน์  การลดรายจา่ย กค็อืการเพิม่รายได ้เปลีย่นวธิคีดิจากการอยากรวยเงนิ มาเป็น 
   อยากมคีวามมัน่คง และจะคน้พบวา่ ความรวยนัน้ไมใ่ชส่าระ สาระทีค่วรเป็นคอื ความ 
   อยากมัน่คงแทนความอยากรวย 
-  การเพิม่พืน้ทีน่าและปลกูสิง่ของไวก้นิ 
-  การอุดรรู ัว่เรือ่งรายจา่ยในครอบครวั 
-  ใหค้วามสาํคญักบัการพึง่ตนเอง มคีวามเรยีบงา่ย และสมถะ 

ผาย สรอ้ยสระกลาง -  การใชห้ลกัธรรมในการดาํเนินชวีติ โดยเฉพาะหลกัการพึง่ตนเอง และพึง่พากนัเอง 
-  มรดกทีพ่อ่แมใ่หม้า คอื มาซา้ยหา้แสน มอืขวาหา้แสน รวมกนัได ้1 ลา้น 
-  อ่านตวัใหอ้อก บอกตวัเองใหไ้ด ้ชวีติจะดขีึน้ 

จนัทรท์ ีประทุมภา -  จดัสรรรายไดเ้พือ่การใชห้น้ี ยดึหลกัการไมเ่หนียวหน้ี มน้ีอยใชน้้อย มมีากใชม้าก ไมเ่กบ็ 
   สะสมเป็นกอ้นใหญ่แลว้จงึใช ้เพราะระหวา่งนัน้อาจมรีายจา่ยทีไ่มค่าดฝนัเกดิขึน้ 
-  ใชห้ลกัธรรมในการดาํเนินชวีติ ไดแ้ก่ ความซื่อสตัย ์การพึง่ตนเอง โดยใชศ้ลีหา้เป็น 
   รากฐาน 
-  อาศยัลกัษณะนิสยัประเภทขยนั มุมานะ อดทน อดกลัน้ มคีวามเพยีรพยายามและมุง่มัน่ 

บุญเตม็ ชยัลา -  เกบ็เลก็ผสมน้อยจากผลผลติทีห่ลากหลายของวธิเีกษตรผสมผสาน 
-  ยดึหลกัคนืหน้ีแบบ มน้ีอยคนืน้อย มมีากคนืมาก ไมเ่หนียวหน้ี 
-  เทคนิคการคนืหน้ีผา่นผลผลติของเกษตรผสมผสานแทนการใชค้นืดว้ยเงนิ 
-  ใชว้ธิยีุบหน้ีใหเ้หลอืเพยีงรายเดยีว ที ่ธกส. 

ทองหล่อ เจนไธสง -  หายรายไดจ้ากเกษตรผสมผสาน ทยอยคนืหน้ี 
ผอง เกตุพบิลูย ์ -  หารายได ้2 ทาง จากการรบัจา้งไถนา และเกษตรผสมผสาน ทยอยคนืหน้ีต่อเน่ือง 
ทศัน์ กระยอม -  ใหค้วามสาํคญักบัใจโดยปรบัใจใหย้ดึหลกัพอเพยีง ทาํเพือ่อยูเ่พือ่กนิ หรอืสรา้งอยูส่รา้งกนิ  

-  หลกัประหยดั หลกัเลกิอบายมขุ 
-  ยดึหลกัพระทัง้ 5 คอื พระพทุธ พระธรรม พระสงฆ ์และพยายาม 

สทุธนินัท ์ปรชัญพฤทธิ ์ -  หน้ีเพือ่การเรยีนรู ้พรอ้มใชค้นื 

 
จากการศกึษาถงึหลกัการทีป่ราชญช์าวบา้น กลุ่มตวัอยา่งถงึหลกัการในการ 

แกไ้ขปญัหาหน้ีสนิ มดีงัน้ี 
 
  พอ่คาํเดื่อง ภาษ ีไดใ้หห้ลกัการในการแกไ้ขปญัหาหน้ีสนิวา่ 

1. ใหเ้ปลีย่นวธิคีดิใหรู้ค้วามจรงิ การรูค้วามจรงิและการมองใหเ้หน็วา่  
ก.  การเพิม่รายไดด้ว้ยการทาํเงนิใหไ้ดม้ากๆนัน้ ไมใ่ช ่ความจรงิทีค่วรเป็น คอืแนวคดิในการลด
รายจา่ยและใชจ้า่ยทีถู่กทาง ถูกประโยชน์ การลดรายจา่ย กค็อืการเพิม่รายได ้ 
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ข.  เปลีย่นวธิคีดิจากการอยากรวยเงนิ มาเป็นอยากมคีวามมัน่คง และจะคน้พบวา่ ความรวยนัน้
ไมใ่ชส่าระ สาระทีค่วรเป็นคอื ความอยากมัน่คงแทนความอยากรวย 

2. การเพิม่พืน้ทีน่าและปลกูสิง่ของไวก้นิ 
3. การอุดรรู ัว่เรือ่งรายจา่ยในครอบครวั 
4. ใหค้วามสาํคญักบัการพึง่ตนเอง  
5. มคีวามเรยีบงา่ย และสมถะ 

 
  พอ่ผาย สรอ้ยสระกลาง ไดใ้หห้ลกัการในการแกไ้ขปญัหาหน้ีสนิวา่ 

1. ใชห้ลกัธรรมในการดาํเนินชวีติ โดยเฉพาะหลกัการพึง่ตนเอง และพึง่พา
กนัเอง 

2. มรดกทีพ่อ่แมใ่หม้า คอื มาซา้ยหา้แสน มอืขวาหา้แสน รวมกนัได ้1 ลา้น 
3. อา่นตวัใหอ้อก บอกตวัเองใหไ้ด ้ชวีติจะดขีึน้ 

 
  พอ่จนัทรท์ ีประทุมภา ไดใ้หห้ลกัการในการแกไ้ขปญัหาหน้ีสนิวา่ 

1. จดัสรรรายไดเ้พือ่การใชห้น้ี ยดึหลกัการไมเ่หนียวหน้ี มน้ีอยใชน้้อย มมีาก
ใชม้าก ไมเ่กบ็สะสมเป็นกอ้นใหญ่แลว้จงึใช ้เพราะระหวา่งนัน้อาจมรีายจา่ย
ทีไ่มค่าดฝนัเกดิขึน้ 

2. ใชห้ลกัธรรมในการดาํเนินชวีติ ไดแ้ก่ ความซื่อสตัย ์การพึง่ตนเอง โดยใช้
ศลีหา้เป็นรากฐาน 

3. อาศยัลกัษณะนิสยัประเภทขยนั มมุานะ อดทน อดกลัน้ มคีวามเพยีร
พยายามและมุง่มัน่ 

 
  พอ่บุญเตม็ ชยัลา ไดใ้หห้ลกัการในการแกไ้ขปญัหาหน้ีสนิวา่ 

1. เกบ็เลก็ผสมน้อยจากผลผลติทีห่ลากหลายของวธิเีกษตรผสมผสาน 
2. ยดึหลกัคนืหน้ีแบบ มน้ีอยคนืน้อย มมีากคนืมาก ไมเ่หนียวหน้ี 
3. เทคนิคการคนืหน้ีผา่นผลผลติของเกษตรผสมผสานแทนการใชค้นืดว้ยเงนิ 
4. ใชว้ธิยีบุหน้ีใหเ้หลอืเพยีงรายเดยีว ที ่ธกส. 

 
  พอ่ทศัน์ กระยอม ไดใ้หห้ลกัการในการแกไ้ขปญัหาหน้ีสนิวา่ 

1. ใหค้วามสาํคญักบัใจ โดยปรบัใจใหย้ดึหลกัพอเพยีง ทาํเพือ่อยูเ่พือ่กนิ หรอื
สรา้งอยูส่รา้งกนิ  

2. หลกัประหยดั  
3. หลกัเลกิอบายมขุ 
4. ยดึหลกัพระทัง้ 5 คอื พระพุทธ พระธรรม พระสงฆ ์และพยายาม 
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5.11 หลกัในการดาํเนินชีวิต 
 
ตารางท่ี 5.30  แสดงหลกัในการดาํเนินชวีติของกลุ่มตวัอยา่ง 

ปราชญ ์ หลกัในการดาํเนินชีวิต 
คาํเดือ่ง ภาษ ี หลกัธรรมสายสนัตอิโศก ความเรยีบงา่ย สมถะ การคดิวเิคราะหใ์หรู้เ้ทา่ทนักเิลส วถิกีาร

ดาํเนินชวีติยดึหลกัไมเ่บยีดเบยีนกนั อาหารมงัสวริตั ิวตัรปฏบิตัทิีเ่กีย่วขอ้งกบัธรรมชาต ิแบบ
เคารพธรรมชาตเิพือ่ความมดุีลยภาพ 
การมสีมัมาทฐิ ิคดิชอบ พดูชอบ ทาํชอบ 

ผาย สรอ้ยสระกลาง ยดึหลกัการพึง่ตนเองและพีง่พากนัเอง 
อดทน อดกลัน้ มุง่มัน่ ขยนั มุมานะ พยายาม 

จนัทรท์ ีประทุมภา ใชห้ลกัธรรมในการดาํเนินชวีติ ประเภทหลกัแหง่อตัตาห ิอตัตาโน นาโถ หลกัแหง่ความ
ซื่อสตัย ์ใชศ้ลีหา้เป็นฐานราก 

บุญเตม็ ชยัลา หลกัการพึง่ตนอง และพึง่พา 3 แม ่(แมธ่รณ ีแมค่งคา และแมบ่า้น) ,มโีอกาสปฏบิตัธิรรมดว้ย
การนัง่สมาธ ิฟงัธรรม 

ทองหล่อ เจนไธสง ขยนัหมัน่เพยีร เสยีสละเวลาเพือ่สว่นรวม 
ผอง เกตุพบิลูย ์  
ทศัน์ กระยอม ถอื 5 พระ คอื พระพทุธ พระธรรม พระสงฆ ์พระมหากษตัรยิ ์และพยายาม มอีทิธบิาทสี ่มี

อตัตาห ิอตัโนนาโถ 
สทุธนินัท ์ปรชัญพฤทธิ ์ ยดึเอาความรูเ้ป็นทีต่ ัง้ สิง่ทีต่ามมาคอืเหตุผล แลว้ในทีส่ดุกจ็ะไดข้อ้เทจ็จรงิ 

 
  จากการศกึษาถงึหลกัในการดาํเนินชวีติของปราชญช์าวบา้นกลุ่มตวัอยา่ง 
พบวา่มลีกัษณะทีห่ลากหลาย พอ่คาํเดื่อง ภาษ ีใชห้ลกัธรรมสายสนัตอิโศก ทีเ่น้นความเรยีบ
งา่ย สมถะ หลกัในการคดิวเิคราะหใ์หรู้เ้ทา่กนักเิลส ดาํเนินวถิชีวีติโดยยดึหลกัไมเ่บยีดเบยีนกนั 
อาหารมงัสะวริตั ิมวีตัรปฏบิตัทิีเ่กีย่วขอ้งกบัธรรมชาต ิแบบเคารพธรรมชติ เพือ่ความมดุีลยภาพ 
การมสีมัมาทฐิ ิคดิชอบ พดูชอบ และทาํชอบ 
 
  พอ่ผาย สรอ้ยสระกลาง ยดึหลกัในการดาํเนินชวีติดว้ยหลกัการพึง่ตนเองและ
พึง่พากนัเอง อดทน อดกลัน้ มุง่มัน่ ขยนั มมุานะ พยายาม   
 
  พอ่จนัทรท์ ีประทุมภา ใชห้ลกัธรรมในการดาํเนินชวีติ ไดแ้ก่หลกัอตัตาห ิอตัตา
โนนาโถ หลกัแหง่ความซื่อสตัย ์ใชศ้ลีหา้เป็นรากฐาน 
 
  พอ่บุญเตม็ ชยัลา ใชห้ลกัการพึง่ตนเอง และพึง่พา 3 แม ่คอื แมธ่รณ ีแมค่งคา 
และแมบ่า้น มโีอกาสปฏบิตัธิรรมดว้ยการนัง่สมาธแิละฟงัธรรม 
 
  พอ่ทองหล่อ เจนไธสง ใชห้ลกัในการขยนัหมัน่เพยีร และเสยีสละเพือ่สว่นรวม  
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  พอ่ทศัน์ กระยอม ใชห้ลกั 5 พระ คอื พระพทุธ พระธรรม พระสงฆ ์
พระมหากษตัรยิ ์และพยายาม มอีทิธบิาทสี ่มอีตัตาห ิอตัโนนาโถ 
 
  พอ่สทุธนินัท ์ปรชัญพฤทธิ ์ใชห้ลกัเอาความรูเ้ป็นทีต่ ัง้ สิง่ทีต่ามมาคอืเหตุผล 
แลว้ในทีส่ดุจะไดข้อ้เทจ็จรงิ 
 
5.12 การทาํเกษตรผสมผสาน 
 
ตารางท่ี 5.31  แสดงจุดเริม่ตน้ของการทาํเกษตรผสมผสานของกลุ่มตวัอยา่ง 

ปราชญ ์ ปีท่ีเร่ิม ลกัษณะการเร่ิมดาํเนินการ 
คาํเดือ่ง ภาษ ี 2529 เริม่ทาํปี 2529 โดยทาํทุกอยา่งเพือ่ใหพ้ึง่ตนเองไดก้่อน เรง่หาทางใหธ้รรมชาติ

กลบัมา ทัง้ดนิดาํ น้ําชุม และผนืปา่อุดมสมบรูณ์ ลดรายจา่ยสดุกาํลงั ใชห้น้ีทลีะ
รอ้ยบาท หน้ีจากเกา้หมืน่เหลอืแปดหมืน่  เลกิใชปุ้๋ ย ใชย้า เลกิจา้งแรงงาน โดย
ใชแ้รงงานของตนเองและครอบครวั กนิน้อยใชน้้อย ตดัผมเอง เรง่ใชห้น้ีและคนื
ความสมดุลใหธ้รรมชาต ิลดปุ๋ ยเคมปีีละ 100 กระสอบ กป็ลดหน้ีไดอ้กี 30,000 
บาท 

ผาย สรอ้ยสระกลาง 2527 เริม่ปี 2527 หลงัจากลม้เหลวจากการปลกูพชืเชงิเดีย่วทีล่ะหารทราย กลบัมา
ขายทีด่นิใชห้น้ี และไปดงูานของพอ่มหาอยู ่สนุทรธยั  จงึตดัสนิใจออมน้ํา บน
ทีด่นิทีเ่หลอื เพือ่ใหม้ขีา้ว นก ปลา ตน้ไมท้ีห่ลากหลาย ขดุสระดว้ยมอืเสรจ็
ภายใน 8 เดอืน มถุินายน 2528 ฝนตกเริม่ออมน้ํา หลงัจากนัน้กไ็ปหาความรู้
เรือ่งการเลีย้งปลาทีข่อนแก่น พรอ้มนําปลากลบัมาเลีย้ง 1000 ตวั ดว้ยสตูร
อาหารทีเ่รยีนมา 9 เดอืนใหห้ลงัไดป้ลาตวัโตๆ 

จนัทรท์ ีประทุมภา 2534 เริม่ทาํในพืน้ที ่2 งาน เมือ่ปี 2534 หลงัจากดงูานของพอ่ผาย ครอบครวัขดุสระ
เสรจ็ใน 2 เดอืน โดยไมไ่ดจ้า้งรถแมคโคร ไดส้ระกวา้ง 6 เมตร ยาว 20 เมตร 
ลกึ 3 เมตร ออมน้ําไวป้ลกูมะละกอ ฝรัง่กลว้ย ขา่ และพชืผกัต่างๆจนเตม็พืน้ที ่
มกีนิอิม่จนดวงตาเหน็ธรรม และขยายเป็น 2 ไรใ่นปี 2535 

บุญเตม็ ชยัลา 2533 เริม่ทาํปี 2533 หลงัจากดงูานพอ่ผาย แลว้นํามาปรกึษาแมห่นูเรยีน พอ่บุญเตม็
และแมห่นูเรยีนขดุสระเสรจ็ใน 4 เดอืน ไดส้ระกวา้ง 8 เมตร ยาว 24 เมตร ลกึ 
1 เมตร ปลกูสมนุไพร และอาหาร ปลกูพชืระยะสัน้ลดรายจา่ย อุดรรู ัว่ เลีย้งทุก
อยา่ง ปลกูทุกอยา่ง ทาํใหม้เีงนิเหลอืกนิ เหลอืใช ้เหลอืเกบ็ 

ทองหล่อ เจนไธสง 2527 เริม่ทาํปี 2527  ทาํใหม้กีนิครบทุกอยา่ง ทัง้ผกั ผลไม ้สมนุไพร เหด็ ไมใ้ชส้อย 
กุง้หอยปปูลา มกีนิไมห่วาดไมไ่หว แต่ละวนัไมม่รีายจา่ย เหลอืกนิแจก เหลอื
แจกขายนําเงนิมาปลดหน้ีสนิ 

ผอง เกตุพบิลูย ์ 2534 เกษยีณเมือ่ปี 2534 ไดเ้จรญิรอยตามเบือ้งพระยุคลบาท เรือ่งเศรษฐกจิพอเพยีง
อยา่งคอ่ยเป็นคอ่ยไป โดยเปลีย่นทีน่า 42 ไร ่ใหเ้ป็นเกษตรผสมผสาน ปี 2534 
เริม่วางแผนและปรบัทีน่า พนัธุพ์ชืมาปลกู 5 ไร ่ทีเ่หลอืปลกูขา้ว ขดุบอ่น้ํา 1 
บอ่ อาศยัน้ําปลกูพชืสวนครวั พชืลม้ลุก ไมผ้ล ทาํใหค้รอบครวัมอีาหารกนิ ไม่
ตอ้งซือ้ 
ปี 2541 ปรบัพืน้ทีต่ามสตูรทฤษฎใีหม ่ 
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ตารางท่ี 5.31  (ต่อ) แสดงจุดเริม่ตน้ของการทาํเกษตรผสมผสานของกลุ่มตวัอยา่ง 

ปราชญ ์ ปีท่ีเร่ิม ลกัษณะการเร่ิมดาํเนินการ 
ทศัน์ กระยอม 2532 ปี 2532 ครอบครวัเริม่มาอยูน่า ทาํใหม้เีวลามากขึน้ จากการเรยีนรูธ้รรมชาต ิ

เริม่ขดุสระดว้ยมอื เพือ่เกบ็น้ํา ผา่นไป 2-3 เดอืนกเ็ริม่เกบ็น้ําได ้เมือ่มน้ํีากเ็ริม่
ปลกูกลว้ย 30 กอ เรยีนรูจ้นเขา้ใจแลว้เริม่ปลกูตน้ไม ้และเลีย้งสตัวท์ุกชนิดทีก่นิ
ไดใ้ชไ้ด ้แจกญาตพิีน้่องได ้เหลอืกนิแลว้แจก เหลอืแจกกข็าย ผสมผสานไป 
คอ่ยๆ หา่งจากพชืเชงิเดีย่ว เมือ่มัน่ใจแลว้ขยายพืน้ทปีลกูกลว้ยเป็น 100 กอใน
ที ่1 ไร ่ปีทีส่อง กลว้ย 1 กอออกเครอือยา่งน้อย 3 เครอื เครอืหน่ึงไมน้่อยกวา่ 5 
หว ีขายไดห้วลีะ 5 บาท ไดเ้งนิ 7,500 บท ไมร่วมใบกลว้ย ปลกีลว้ย และหน่อ
กลว้ย และเสรมิขงิ ขา่ ตะไคร ้และพชืผกัไมผ้ล ระยะสัน้ๆ รอบตน้กลว้ยนบัพนั
ชนิด ระหวา่งกลว้ยแต่ละตน้กห็าไมย้นืตน้แซม เชน่ ขีเ้หลก็ สะเดา ผกัติว้ 
กระทอ้น  ขนุน มะขาม 

สทุธนินัท ์ปรชัญพฤทธิ ์ 2523 เรืม่ทาํเมือ่ปี 2523 จากการไดม้รดกทีด่นิ 200 ไร ่และเงนิ 30,000 บาท เปลีย่น
จากการปลกูพชืไร ่และทาํนามาเป็นปลกูไมผ้ล และไมใ้ชส้อยอยา่งละ 1,00 ตน้ 
ทดลองปลกูยคูาลปิตสั และไมพ้นัธุพ์ ืน้เมอืงอื่นๆ เพือ่สรา้งความหลากหลายใน
แปลงเกษตร 

 
  จากการศกึษาถงึลกัษณะเริม่ตน้ของการทาํเกษตรผสมผสานของปราชญ์
ชาวบา้นกลุ่มตวัอยา่ง พบวา่มลีกัษณะทีแ่ตกต่างกนั ดงัน้ี 
 
  พอ่คาํเดื่อง ภาษ ีเริม่ทาํเกษตรผสมผสานเมือ่ปี 2529 โดยทาํทุกอยา่งเพือ่ให้
พึง่ตนเองไดก่้อน เรง่หาทางใหธ้รรมชาตกิลบัมา ทัง้ดนิดาํ น้ําชุม และผนืปา่อุดมสมบรูณ์ ลด
รายจา่ยสดุกาํลงั ใชห้น้ีทลีะรอ้ยบาท หน้ีจากเกา้หมืน่เหลอืแปดหมืน่  เลกิใชปุ้๋ ย ใชย้า เลกิจา้ง
แรงงาน โดยใชแ้รงงานของตนเองและครอบครวั กนิน้อยใชน้้อย ตดัผมเอง เรง่ใชห้น้ีและคนื
ความสมดุลใหธ้รรมชาต ิลดปุ๋ ยเคมปีีละ 100 กระสอบ กป็ลดหน้ีไดอ้กี 30,000 บาท 
 
  พอ่ผาย สรอ้ยสระกลาง เริม่ทาํเกษตรผสมผสานเมือ่ปี 2527 หลงัจากลม้เหลว
จากการปลกูพชืเชงิเดีย่วทีล่ะหารทราย กลบัมาขายทีด่นิใชห้น้ี และไปดงูานของพอ่มหาอยู ่
สนุทรธยั  จงึตดัสนิใจออมน้ํา บนทีด่นิทีเ่หลอื เพือ่ใหม้ขีา้ว นก ปลา ตน้ไมท้ีห่ลากหลาย ขดุสระ
ดว้ยมอืเสรจ็ภายใน 8 เดอืน มถุินายน 2528 ฝนตกเริม่ออมน้ํา หลงัจากนัน้กไ็ปหาความรูเ้รือ่ง
การเลีย้งปลาทีข่อนแก่น พรอ้มนําปลากลบัมาเลีย้ง 1000 ตวั ดว้ยสตูรอาหารทีเ่รยีนมา 9 เดอืน
ใหห้ลงัไดป้ลาตวัโตๆ 
 
  พอ่จนัทรท์ ีประทุมภา เริม่ทาํเกษตรผสมผสานในพืน้ที ่2 งาน เมือ่ปี 2534 
หลงัจากดงูานของพอ่ผาย ครอบครวัขดุสระเสรจ็ใน 2 เดอืน โดยไมไ่ดจ้า้งรถแมคโคร ไดส้ระ
กวา้ง 6 เมตร ยาว 20 เมตร ลกึ 3 เมตร ออมน้ําไวป้ลกูมะละกอ ฝรัง่กลว้ย ขา่ และพชืผกัต่างๆ
จนเตม็พืน้ที ่มกีนิอิม่จนดวงตาเหน็ธรรม และขยายเป็น 2 ไรใ่นปี 2535 
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  พอ่บุญเตม็ ชยัลา เริม่ทาํเกษตรผสมผสานเมือ่ปี 2533 หลงัจากดงูานพอ่ผาย 
แลว้นํามาปรกึษาแมห่นูเรยีน พอ่บุญเตม็และแมห่นูเรยีนขดุสระเสรจ็ใน 4 เดอืน ไดส้ระกวา้ง 8 
เมตร ยาว 24 เมตร ลกึ 1 เมตร ปลกูสมนุไพร และอาหาร ปลกูพชืระยะสัน้ลดรายจา่ย อุดรรู ัว่ 
เลีย้งทุกอยา่ง ปลกูทุกอยา่ง ทาํใหม้เีงนิเหลอืกนิ เหลอืใช ้เหลอืเกบ็ 
 
  พอ่ทองหล่อ เจนไธสง เริม่ทาํเกษตรผสมผสานเมือ่ปี 2527  ทาํใหม้กีนิครบทุก
อยา่ง ทัง้ผกั ผลไม ้สมนุไพร เหด็ ไมใ้ชส้อย กุง้หอยปปูลา มกีนิไมห่วาดไมไ่หว แต่ละวนัไมม่ี
รายจา่ย เหลอืกนิแจก เหลอืแจกขายนําเงนิมาปลดหน้ีสนิ 
 
  พอ่ผอง เกตุพบิลูย ์เกษยีณอายเุมือ่ปี 2534 ไดเ้จรญิรอยตามเบือ้งพระยคุล
บาท เรือ่งเศรษฐกจิพอเพยีงอยา่งคอ่ยเป็นคอ่ยไป โดยเปลีย่นทีน่า 42 ไร ่ใหเ้ป็นเกษตร
ผสมผสาน ปี 2534 เริม่วางแผนและปรบัทีน่า พนัธุพ์ชืมาปลกู 5 ไร ่ทีเ่หลอืปลกูขา้ว ขดุบ่อน้ํา 1 
บ่อ อาศยัน้ําปลกูพชืสวนครวั พชืลม้ลุก ไมผ้ล ทาํใหค้รอบครวัมอีาหารกนิ ไมต่อ้งซือ้ 
ปี 2541 ปรบัพืน้ทีต่ามสตูรทฤษฎใีหม ่
 
  พอ่ทศัน์ กระยอม เริม่ทาํเกษตรผสมผสานเมือ่ปี 2532 ครอบครวัเริม่มาอยูน่า 
ทาํใหม้เีวลามากขึน้ จากการเรยีนรูธ้รรมชาต ิเริม่ขดุสระดว้ยมอื เพือ่เกบ็น้ํา ผา่นไป 2-3 เดอืนก็
เริม่เกบ็น้ําได ้เมือ่มน้ํีากเ็ริม่ปลกูกลว้ย 30 กอ เรยีนรูจ้นเขา้ใจแลว้เริม่ปลกูตน้ไม ้และเลีย้งสตัว์
ทุกชนิดทีก่นิไดใ้ชไ้ด ้แจกญาตพิีน้่องได ้เหลอืกนิแลว้แจก เหลอืแจกกข็าย ผสมผสานไป คอ่ยๆ 
หา่งจากพชืเชงิเดีย่ว เมือ่มัน่ใจแลว้ขยายพืน้ทปีลกูกลว้ยเป็น 100 กอในที ่1 ไร ่ปีทีส่อง กลว้ย 
1 กอออกเครอือยา่งน้อย 3 เครอื เครอืหน่ึงไมน้่อยกวา่ 5 หว ีขายไดห้วลีะ 5 บาท ไดเ้งนิ 7,500 
บท ไมร่วมใบกลว้ย ปลกีลว้ย และหน่อกลว้ย และเสรมิขงิ ขา่ ตะไคร ้และพชืผกัไมผ้ล ระยะ
สัน้ๆ รอบตน้กลว้ยนบัพนัชนิด ระหวา่งกลว้ยแต่ละตน้กห็าไมย้นืตน้แซม เชน่ ขีเ้หลก็ สะเดา 
ผกัติว้ กระทอ้น  ขนุน มะขาม 
 
  พอ่สทุธนินัท ์ปรชัญพฤทธิ ์เริม่ทาํเกษตรผสมผสานเมือ่ปี 2523 จากการได้
มรดกทีด่นิ 200 ไร ่และเงนิ 30,000 บาท เปลีย่นจากการปลกูพชืไร ่และทาํนามาเป็นปลกูไมผ้ล 
และไมใ้ชส้อยอยา่งละ 1,00 ตน้ ทดลองปลกูยคูาลปิตสั และไมพ้นัธุพ์ืน้เมอืงอื่นๆ เพือ่สรา้ง
ความหลากหลายในแปลงเกษตร 
 
 
 
 



 120

 
5.13 การเผยแพรค่วามรู ้
 
ตารางท่ี 5.32  แสดงชื่อของการเผยแพรค่วามรูข้องปราชญช์าวบา้น 

ปราชญ ์ ศนูยเ์รียนรู้ 
คาํเดือ่ง ภาษ ี - มหาวชิชาลยัภมูปิญัญาไทยอสีานคนืถิน่ 

- ศนูยก์ารเรยีนรูพ้อ่คาํเดือ่ง ภาษ+ี 
ผาย สรอ้ยสระกลาง - มหาวชิชาลยัภมูปิญัญาไทยอสีานคนืถิน่ 

- ศนูยก์ารเรยีนรูชุ้มชนกลุ่มอโีตน้้อย บา้นสระคณู 
จนัทรท์ ีประทุมภา - ศนูยเ์รยีนรูเ้ศรษฐกจิพอเพยีงบา้นโนนรงับรูพา 

- ศนูยฝึ์กอบรมเกษตรผสมผสาน บา้นโนนรงับรูพา 
บุญเตม็ ชยัลา - มหาวชิชาลยัภมูปิญัญาไทยอสีานคนืถิน่ 

- ศนูยเ์รยีนรูชุ้มขน บา้นดงบงั 
- โรงเรยีนแกจ้น บา้นดงบงั 

ทองหล่อ เจนไธสง - มหาวชิชาลยัภมูปิญัญาไทยอสีานคนืถิน่ 
- ศนูยก์ารเรยีนรูพ้อ่ทองหล่อ เจนไธสง 

ผอง เกตุพบิลูย ์ - มหาวชิชาลยัภมูปิญัญาไทยอสีานคนืถิน่ 
- โรงเรยีนแกจ้น ศูนยต์่อสูเ้พือ่เอาชนะความยากจน อาํเภอพล จงัหวดัขอนแก่น 
- โรงเรยีนเกษตร ตาํบลโคกสงา่ 
- สถาบนัเกษตรกรเศรษฐกจิพอเพยีง เครอืขา่ยปราชญช์าวบา้นภาคอสีาน 
- สถานทีเ่รยีนรูเ้กษตรผสมผสานและเกษตรทฤษฎใีหม ่ 

ทศัน์ กระยอม - มหาวชิชาลยัภมูปิญัญาไทยอสีานคนืถิน่ 
- โครงการพฒันาเกษตรกรตามแนวทฤษฎใีหม ่
- ศนูยเ์รยีนรูฟ้ื้นฟูเกษตรพืน้บา้นอาํเภอแวงน้อย 

สทุธนินัท ์ปรชัญพฤทธิ ์ - กรมราษฎรสง่เสรมิ 
- สถาบนัฟ้ืนฟูศกัยภาพภมูปิญัญาสว่นทอ้งถิน่อสีานใต ้
- โครงการเครอืขา่ยนกัจดัการความรูร้ะดบัชุมชน 
- ศนูยก์ารเรยีนรู ้ITC ชุมชนมหาวชิชาลยั 

 
  จากการศกึษาเรือ่งการเผยแพรค่วามรูข้องปราชญช์าวบา้นกลุ่มตวัอยา่ง พบวา่
มกีารเปิดการสอนอยู ่4 ลกัษณะ ดงัน้ี 

1. โรงเรยีนชุมชนอสีาน ภายใตก้ารสนบัสนุนของ ศ.เสน่หจ์ามรกิ 
2. หลกัสตูร วปอ.ภาคประชาชน หลกัสตูรวทิยากรกระบวนการเพือ่การ

เปลีย่นแปลงสูก่ารพึง่ตนเองและพึง่พากนัเองภาคประชาชน 
3. กระบวนการเรยีนรูก้บัเครอืขา่ยปราชญช์าวบา้นพหภุาคภีาคอสีาน ปี 2538 
4. ศนูยเ์รยีนรู ้

 
  หลกัสตูรของพ่อบญุเตม็ ชยัลา 

- หลกัสตูร วปอ. 5 วนั 
- หลกัสตูรการอบรมเดก็รกัถิน่ 
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- หลกัสตูรการอบรมเกษตรตน้แบบ เดอืนละ 2 วนั 
- หลกัสตูรอบรมเกษตรกรในพืน้ที ่สปก ปีละ 14 รุน่ รุน่ละ 4 วนั 
- หลกัสตูรอบรมผูนํ้าเกษตรกรในภมูเิวศน์ เดอินละ 1 วนั 
- หลกัสตูรเรยีนดนตร ีอาทติยล์ะ 3 วนั 
- หลกัสตูรอบรมเกษตรกรหมูบ่า้นขยาย เดอืนละ 1 วนั 

 
5.14 การขยายเครือข่าย 
 
  จากการพฒันาและการฝึกอบรมตัง้แต่ พงศ.2537 ทาํใหป้ราชญช์าวบา้น พหุ
ภาคภีาคอสีาน สามารถขยายเครอืขา่ยออก ดงัน้ี 
 
ตารางท่ี 5.33 แสดงการขยายเครอืขา่ยของปราชญช์าวบา้น คนคํ้าคนคณู และเกษตรตน้แบบ 

พ.ศ. ปราชญ์
ชาวบ้าน (คน) 

คนคํา้คนคณู 
(คน) 

เกษตร
ต้นแบบ 

(คน) 

เกษตร
เป้าหมายใน
เครือข่าย 

(ครอบครวั) 

เกษตร
เป้าหมายนอก
เครือข่าย 

(ครอบครวั) 
2537 12 4 18 333 ไมไ่ดน้บั 
2538 12 8 18 347 ไมไ่ดน้บั 
2539 12 12 18 395 ไมไ่ดน้บั 
2540 12 16 41 828 ไมไ่ดน้บั 
2541 12 20 52 1477 ไมไ่ดน้บั 
2543 12 24 57 1602 ไมไ่ดน้บั 
2544 12 24 57 1657 ไมไ่ดน้บั 
2545 12 28 100 1802 ไมไ่ดน้บั 
2547 11 

 (บวช 1) 

36 200 2000 ไมไ่ดน้บั 

2549 10  
(เสยีชวีติ 1,บวช 1) 

46 300 2721 840 

2550 10 
(เสยีชวีติ 1 บวช 1) 

56 300 2755 6340 

ทีม่า : มลูนิธพิฒันาชุมชนอยา่งยัง่ยนืเพือ่คุณภาพชวีติด ีจงัหวดัขอนแก่น, 17 เมษายน 2551. 
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5.15 เกียรติภมิูและการได้รบัการยอมรบัจากสงัคม 
 
  จากการศกึษาถงึเกยีรตภิมู ิและรางวลัทีไ่ดร้บัการยอมรบัจากสงัคมของกลุ่ม
ตวัอยา่ง (บางสว่น) มดีงัน้ี 
 
ตารางท่ี 5.34  แสดงรางวลัทีไ่ดร้บัการยอมรบัจากสงัคมของกลุ่มตวัอยา่ง 

ปราชญ ์ รางวลัท่ีได้รบั 
คาํเดือ่ง ภาษ ี -  รางวลัคนดศีรสีงัคม 
ผาย สรอ้ยสระกลาง -  รางวลัคนดศีรสีงัคม จากมลูนิธหิมูบ่า้น 

-  ไดร้บัโปรดเกลา้จากสมเดจ็พระเทพฯ ใหเ้ป็นวทิยากรในโครงการบณัฑติคนืถิน่ ของ 
   มหาวทิยาลยัศรนีครรนิทรวโิรฒ 
-  ไดร้บัปรญิญากติตมิศกัดิ ์ระดบัปรญิญาตรจีากสถาบนัราชภฏั 
-  ไดร้บัปรญิญากติตมิศกัดิ ์ระดบัปรญิญาโทจาก สถาบนับณัฑติพฒันบรหิารศาสตร ์   
   (นิดา้) 

จนัทรท์ ีประทุมภา -  รางวลัครอบครวัพฒันาดเีดน่ ของอาํเภอชุมพวง ปี 2538 
-  รางวลัไรน่าสวนผสมดเีด่นจงัหวดันครราชสมีา ปี 2542 
-  รางวลัผลงานพฒันาดเีดน่อาํเภอชุมพวง ปี 2542 
-  ใบประกาศเกยีรตคิุณ วปอ.ภาคประชาชน ปี 2542 
-  ใบประกาศเกยีรตคิุณเสรมิสรา้งความเขม้แขง็ใหก้บัองคก์รชุมชน ปี 2543 
-  ใบประกาศเกยีรตคิุณครอบครวัอบอุ่น ปี 2544 
-  ใบประกาศเกยีรตคิุณผูนํ้าดเีดน่ในการปฏบิตัแินวทางพฒันา ปี 2544 

บุญเตม็ ชยัลา -  รางวลัเชดิชเูกยีรต ิคนดศีรหีมูบ่า้น ปี 2533 จากมลูนิธศุิภนิมติ 
-  รางวลั อสม.ดเีด่น ระดบัอาํเภอ อาํเภอแวงใหญ่ ปี 2534 
-  รางวลัผูใ้หญ่บา้นดเีดน่ ระดบัอาํเภอ อาํเภอแวงใหญ่ ปี 2536 
-  เครือ่งราชอสิรยีาภรณ์เหรยีญเงนิมงกุฎไทย (ร.ง.ม.) ปี 2540 
-  รางวลัผูนํ้าอาชพีกา้วหน้าดเีดน่ระดบัอาํเภอ อาํเภอแวงใหญ่ ปี 2542 
-  รางวลัเกยีรตคิณุจาก ธกส.เป็นเกษตรกรคนเก่ง ปี 2543 
-  ใบประกาศเกยีรตคิุณผูส้นบัสนุนหน่วยงานทหาร ปี 2543 จากกองทพัภาคที ่2 
-  รางวลัคนคํ้าคนคณูเมอืงขอนแก่น ปี 2543 จากมลูนิธพิฒันาชุมชนยัง่ยนื เพือ่คุณภาพ 
   ชวีติทีด่ ีจงัหวดัขอนแก่น 
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ตารางท่ี 5.33  (ต่อ) แสดงรางวลัทีไ่ดร้บัการยอมรบัจากสงัคมของกลุ่มตวัอยา่ง 

ปราชญ ์ รางวลัท่ีได้รบั 
ทองหล่อ เจนไธสง -  ผูใ้หญ่บา้นดเีดน่ ปี 2536 

-  เครือ่งราชอสิรยิาภรณ์ ปี 2536 
-  คนดศีรสีงัคม ปี 2537 
-  คนดศีรเีมอืงพทุธ ปี 2537 
-  รางวลัโล่วฒันธรรมประเพณดีเีดน่ จ.บุรรีมัย ์ปี 2536-2538 
-  เกยีรตคิุณกรรมการศกึษาดเีดน่ ปี 2535-2538 

ผอง เกตุพบิลูย ์ -  รางวลัโล่สงิหท์อง จากรฐัมนตรวีา่การกระทรวงมหาดไทย สาขาผูนํ้าอาชพีกา้วหน้า 
   จงัหวดัขอนแก่น ปี 2541 โดยสาํนกัพฒันาชุมชนจงัหวดัขอนแก่น 
-  รางวลัพระราชทานพระธาตุนาดนูทองคาํ จากสมเดจ็พระเทพรตันราชสดุาฯ เมือ่วนัที ่ 
   21 ธนัวาคม 2541 โดยคดัเลอืกจากมหาวทิยาลยัมหาสารคาม 
-  เกยีรตบิตัรอาสาสมคัรไกล่เกลีย่ขอ้พพิาทในชุมชนประจาํปี 2541 โดยรฐัมนตรกีระทรวง 
   ยุตธิรรม 
-  เกยีรตบิตัร ภมูปิญัญาทอ้งถิน่ เมือ่วนัที ่24 กรกฎาคม 2542 โดยวทิยาลยัเกษตรและ 
   เทคโนโลยจีงัหวดัขอนแก่น 
-  เกยีรตบิตัรขา้ราชการบาํนาญดเีด่น ประจาํปี 2542 โดยสาํนกังานการประถมศกึษา 
   อาํเภอพล 
-  เกยีรตบิตัรขา้ราชการบาํนาญดเีด่น ประจาํปี 2542 โดยเขตพฒันาคุณภาพการศกึษา 
   ทกัษณิ (เขต5) 
-  รางวลัคนคํ้าคณูเมอืงขอนแก่น ประจาํปี 2543 โดยมลูนิธพิฒันาชุมชนอยา่งยัง่ยนื เพือ่ 
   คุณภาพชวีติด ีจงัหดัขอนแก่น 
-  เกยีรตบิตัรเกษตรผสมผสานสาขาไรน่าสวนผสม ประจาํปี 2544 โดยสาํนกังานเกษตร 
   ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 

ทศัน์ กระยอม -  รางวลัผูนํ้าดเีดน่ ไดศ้กึษาดงูานประเทศเยอรมนั เนเธอแลนด ์เบลเยยีม ฝรัง่เศส และ
ลาว ปี 2528 โดยมลูนิธหิมูบ่า้น 
-  รางวลัผูใ้หญ่บา้นดเีดน่ของอาํเภอแวงน้อย ปี 2530 
-  ประธานสภาวฒันธรรมอาํเภอแวงน้อย 2 สมยั 
-  รางวลัคนคํ้าคนคณูเมอืงขอนแก่น ปี 2543 
-  เกยีรตบิตัรครวุทิยาทานความรู ้ปี 2545 

สทุธนินัท ์ปรชัญพฤทธิ ์ -  รางวลัพระราชทานจากสมเดจ็พระเทพฯ ในฐานะเกษตรกรทีม่ผีลงานดา้นการสรา้งเสรมิ 
   สิง่แวดลอ้ม UNDP และ F.A.O.  
-  รางวลัพระราชทานจากพระบาทสมเดจ็พระเจา้อยูห่วัฯ ในฐานะเกษตรกรดเีดน่แหง่ชาต ิ 
   สาขาปลกูสรา้งสวนปา่ 
-  รางวลัโล่เกยีรตคิุณจากกรมปา่ไม ้
-  รางวลัประกวดความคดิเรือ่งสิง่แวดลอ้ม จากธนาคารโลก 
-  การไดร้บัประกาศใหเ้ป็นครภูมูปิญัญาไทย 
-  ปรญิญาศลิปศาสตรบ์ณัฑติกติตมิศกัดิ ์จากสถาบนัราชภฏับุรรีมัย ์
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บทท่ี 6 

 
วิเคราะห ์และสงัเคราะห ์การเกิดหน้ีและการปลดหน้ี 

 
  การศกึษาวถิชีวีติและความเป็นอยูข่องชุมชนทีม่ผีลต่อการก่อหน้ี และศกึษาถงึ
แนวคดิและวธิกีารของปราชญช์าวบา้นอสีานทีท่าํใหห้ลุดพน้จากความเป็นหน้ีเป็นวตัถุประสงค์
ของการศกึษาวจิยัฉบบัน้ี เพือ่ใชป้ระโยชน์เป็นแนวทางการศกึษาและเป็นตน้แบบนําไปใช้
ปฏบิตัใิหห้ลุดพน้จากความเป็นหน้ีของเกษตรกรอื่นๆทีส่นใจต่อไป ซึง่เป็นอกีหน่ึงแนวทางใน
หลายๆแนวทางทีผู่ว้จิยัใหค้วามสนใจ เน่ืองจากเป็นผูป้ระสงคค์วามสาํเรจ็ในการปลดหน้ีไดแ้ลว้ 
ยงัสามารถขยายขายความคดิของตนออกไปเป็นเครอืขา่ยของศนูยเ์รยีนรูไ้ดทุ้กทา่นอยา่ง
กวา้งขวาง อยา่งมนียัสาํคญัทีจ่ะนํามาใชเ้ป็นตวัแทนของชุมชนภาคอสีานได ้ซึง่จะไดนํ้า
การศกึษาวเิคราะหถ์งึสาเหตุหน้ีมาจากอะไรเป็นทางรอดใหญ่ เชน่ มหภาคทีส่าํคญัและ
เกีย่วเน่ืองตลอดจนศกึษาวเิคราะหถ์งึความเหมอืนและความแตกต่างพวกกลุ่มตวัอยา่งของ
เฉพาะความเป็นหน้ี เพือ่ไดเ้หน็ถงึความเป็นมาหลายเสน้ทางแหง่ความเป็นหน้ี และการปลดหน้ี
โดยจะแยกเป็นหวัขอ้สาํคญัหลกั 2 หวัขอ้ ไดแ้ก่ เสน้ทางการเกดิหน้ี และการหลุดพน้จากหน้ี 
ดงัน้ี 
 
6.1 เส้นทางเกิดหน้ี 
 
  มลูเหตุการณ์เกดิหน้ีประเดน็สาํคญัหลายรปูแบบหลายปจัจยั ประกอบไปดว้ย 
เชน่ การเปลีย่นแปลงเขา้สูร่ะบบทุนจากนโยบายรฐั การกูเ้งนิเพือ่ลงทุนในการผลติพชืเชงิเดีย่ว 
การกูเ้งนิเพือ่ลงทุนทาํเกษตรผสมผสาน การกูเ้งนิเพือ่ลงทุนในเครือ่งมอื เครือ่งจกัรเกษตร การ
กูเ้งนิเพือ่ลงทนุไปทาํงานต่างประเทศ ตามรายละเอยีดดงัต่อไปน้ี 
 
 6.1.1 จากการเปล่ียนแปลงเข้าสู่ระบบทุนนิยมโดยนโยบายรฐั 
 
  6.1.1.1 ระบบทุนนิยมท่ีเข้าสู่ภาคอีสาน 
  การคา้ขายในภาคอสีานก่อนยคุพชืพาณชิย ์เกดิขึน้จากสาเหตุ 3 ประการ คอื 
การทีช่าวบา้นทีเ่ป็นชายฉกรรจต์อ้งเสยีเงนิรชัชปูการ 4 บาท และเงนิศกึษาพล ี2 บาทต่อปี
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ใหก้บัรฐับาล จงึตอ้งหาเงนิมาใหก้บัทางราชการทีว่า่การอาํเภอ1 การทีช่าวบา้นตอ้งการหาเงนิ
ไปจดังานบวชพระใหล้กูชาย ซึง่เป็นงานทีส่าํคญัมาก เป็นงานทีไ่ดกุ้ศลยิง่ ตอ้งใชเ้งนิมาก อยา่ง
มากกต็อ้งเขา้มาซือ้เครือ่งบวช (ไตรจวีร) หรอืกองบวชจากในเมอืง2 และ อทิธพิลของระบบทุน
นิยมทีเ่ขา้มาพรอ้มกบัทางรถไฟสายแรกของประเทศไทย โดยมคีนจนีเป็นตวักระตุน้ทีส่าํคญั 
เพราะคนจนีสว่นใหญ่เขา้มาทาํการคา้ มสีนิคา้ใหม่ๆ  เขา้มาขาย เชน่ มผีา้จากโรงงาน เหลก็กลา้ 
และเครือ่งเหลก็ น้ํามนัก๊าด ผลไม ้กระเทยีมดอง เครือ่งกระเบือ้ง ดา้ยปา่นจากโรงงาน น้ําตาล 
ปลาเคม็ ไมข้ดีไฟ เครือ่งศาสตราวธุ เป็นตน้3 พืน้ทีใ่กลส้ถานีรถไฟมกีารผลติเพือ่ขายในระดบั
หน่ึง แต่กไ็มม่ากนกั โดยเฉพาะพืน้ทีท่ีห่า่งไกลจากสถานีรถไฟ ไดร้บัผลกระทบน้อย มกีาร
เปลีย่นแปลงทางเศรษฐกจิน้อยมาก 
 
  ปจัจยัสาํคญัทีท่าํใหเ้ศรษฐกจิชุมชนอสีานเปลีย่นจากเศรษฐกจิพอเพยีงไปสู่
เศรษฐกจิการตลาดคอืการขยายตวัของทุนนิยม (Commercialization) การขยายตวัของทุนนิยม
เกดิจากการเขา้มาของคนจนี คนเหล่าน้ีเกอืบทัง้หมดเขา้มาทาํการคา้ บางสว่นเขา้มาทาํโรงส ี
โรงเลื่อย โรงกลงึ และกจิการเดนิรถ ซึง่เป็นกจิกรรมทางเศรษฐกจิทีส่าํคญัเพราะเป็นตวันําสนิคา้
จากชนบทสูต่ลาดในเมอืง4 และการขยายตวัของรฐัและนโยบายของรฐั ผา่นแผนพฒันาการ
เศรษฐกจิ 
 
  แผนพฒันาการเศรษฐกจิ ฉบบัที ่1 ไดจ้ดัทาํขึน้และเริม่ใชใ้นสมยัรฐับาลจอม
พลสฤษฎิ ์ธนะรชัต ์เมือ่ปี พ.ศ.2504 ในระยะ 5 ปีของแผนพฒันา ไดผ้ลกัดนัใหป้ระเทศไทยเขา้
สูร่ะบบทุนนิยมทัว่ทุกภาค โดยรฐับาลไดเ้หน็จุดเดน่ของประเทศดา้นการเกษตร จงึไดผ้ลกัดนัให้
ประเทศเขา้สูร่ะบบทุนนิยม โดยใชก้ารเกษตรเป็นตวันํา โดยเฉพาะในแผนพฒันาเศรษฐกจิภาค
อสีานฉบบัแรก ไดก้าํหนดแนวทางการดาํเนินงานไวอ้ยา่งชดัเจนวา่ “จะไดเ้รง่การปลกูพชืทมีี

                                          
              1สวุทิย ์ธรีศาศวตั และคณะ,  รายงานการวจิยัเรือ่งประวตัศิาสตรเ์ศรษฐกจิลุ่มแมน้ํ่า
ช ีตัง้แต่ พ.ศ.2475-2528, (กรงุเทพ : สาํนกังานคณะกรรมการวจิยัแหง่ชาต,ิ 2528), หน้า 166-
167. 
              2ก่อ สวสัดพิาณชิย,์  อสีานเมื่อวนัวาน,(นนทบุร ี: สาํนกัพมิพบ์รษิทั พ.ีวาทนิ 
พบัลเิคชัน่ จาํกดั, 2533), หน้า 154. 
              3ชุมพล แนวจาํปา,  “การเปลีย่นแปลงทางเศรษฐกจิบรเิวณลุ่มแมน้ํ่ามลูตอนบน 
พ.ศ.2443-2468,”  วทิยานิพนธอ์กัษรศาสตรมหาบณัฑติ สาขาประวตัศิาสตร ์จุฬาลงกรณ์
มหาวทิยาลยั,2528),  หน้า 281. 
              4สวุทิย ์ธรีศาศวตั,  ประวตัศิาสตรเ์ศรษฐกจิชุมชนหมูบ่า้นอสีาน 2488-2544,1(
กรงุเทพ : สาํนกัพมิพส์รา้งสรรค,์ 2546), หน้า 204. 
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ความตอ้งการของตลาดต่างประเทศก่อน”5 โดยพชืทีไ่ดร้บัการสง่เสรมิใหป้ลกู 11 ชนิด คอื ขา้ว 
ขา้วโพด ปอ ถัว่ต่างๆ (ถัว่เหลอืง ถัว่ลสิง และถัว่เขยีว) มนัสาํปะหลงั งา ละหุง่ ออ้ย ฝ้าย ยาสบู 
และนุ่น6  ภายหลงัแผนพฒันาเศรษฐกจิฉบบัที ่1 แลว้ แผนพฒันาเศรษฐกจิและสงัคมแหง่ชาต ิ
ฉบบัที ่2 ถงึ ฉบบัที ่7 ไดนํ้าประเทศเขา้สูร่ะบบทุนนิยมอยา่งเตม็ตวั 
 
  แมว้า่รฐับาลจะไมไ่ดเ้ป็นเจา้ของปจัจยัการผลติ แต่กเ็ป็นผูใ้หก้ารสนบัสนุนใน
ระดบัมหภาคแก่เกษตรกรในการผลติ ในแผนพฒันาการเศรษฐกจิ ฉบบัที ่1 ภาครฐัไดล้งทุนใน
เรือ่งการคมนาคมขนสง่ดว้ยการตดัถนนเขา้ไปในหมูบ่า้น ซึง่ทาํใหเ้กษตรกรขนผลผลติไปขาย
ยงัแหล่งรบัซือ้ไดม้ากขึน้ การมรีะบบชลประทานทาํใหไ้ดผ้ลผลติดยีิง่ขึน้ การจดัระบบการศกึษา
ทาํใหป้ระชาชนมคีวามรูม้ากขึน้ สิง่เหล่าน้ีไดจ้ดัทาํขึน้อยา่งเป็นรปูธรรม โดยเฉพาะอยา่งยิง่การ 
สรา้งถนน และการสรา้งเขือ่น ซึง่เป็นตวัเรง่ในการพฒันาขยายพืน้ทีก่ารเกษตรใหม้ากขึน้
ตามลาํดบั 
 
  เป้าหมายในการผลติเพือ่สง่ออกเป็นพลงัดนัทีส่าํคญัในการสง่เสรมิการเกษตร
ยคุตน้ ในแผนพฒันาการเศรษฐกจิ ฉบบัที ่1 นอกจากจะสง่เสรมิใหเ้กษตรกรปลกูพชืตามความ
ตอ้งการของตลาดโลก 11 ชนิดแลว้ ยงัไดว้างเป็นหมายในการผลติและการเพิม่ผลผลติใน
การเกษตร สิง่เหล่าน้ีทาํใหเ้กษตรกรตื่นตวัและไดใ้ชโ้อกาสน้ีเปลีย่นวถิกีารผลติจากการผลติเพือ่
พออยูพ่อกนิมาเป็นการผลติเพือ่การพาณชิย ์จากตวัอยา่ง พอ่คาํเดื่อง ภาษ ีในชว่งปี 2504  
“พอ่ไพรเป็นคนทีข่ยนัมาก ไดพ้าครอบครวัภาษเีขา้ไปในระบบพชืเศรษฐกจิเชงิเดีย่วตัง้แต่ปี 
2504”7 ในเอกสารสรปุผลความกา้วหน้าตามแผนพฒันาการเศรษฐกจิแหง่ชาต ิฉบบัทีห่น่ึง8 ได้
กล่าววา่ “เกษตรกรรมมบีทบาททีส่าํคญัทีส่ดุ เพราะเศรษฐกจิของประเทศยงัตอ้งพึง่ผลผลติทาง
เกษตรเป็นหลกั และรายไดจ้ากสนิคา้ขาออกสว่นใหญ่มาจากสนิคา้ประเภทเกษตรกรรม” 
สาํหรบัในดา้นการคา้กบัต่างประเทศ ดา้นสนิคา้สง่ออก “สนิคา้ประเภทอาหารยงัคงเป็นสนิคา้
หลกัในการสง่ออก ใน พ.ศ.2503 สง่ออกเป็นรอ้ยละ 45.4 ของมลูคา่สนิคา้ออกทัง้หมด ใน พ.ศ.
2508 เพิม่เป็น 57.9 ทัง้น้ีเพราะผลติผลสว่นใหญ่เป็นประเภทเกษตรกรรมซึง่นําไปใชเ้ป็นอาหาร
โดยตรง สนิคา้ขาออกทีส่าํคญัของประเทศไทย คอื ขา้ว ยาง ดบุีก ไมส้กั ในปจัจุบนัไดม้กีาร

                                          
              5สภาพฒันาเศรษฐกจิและสงัคมแหง่ชาต,ิ  แผนพฒันาเศรษฐกจิ, (กรงุเทพ : สภา
พฒันาเศรษฐกจิและสงัคมแหง่ชาต,ิ 2504), หน้า 2. 
              6เรือ่งเดยีวกนั, หน้า 15-17. 
              7ยงยทุธ ขจรธรรม และคณะ,  พลงัรากหญา้ พลงัแผน่ดนิ,1(กรงุเทพ : กองทุนภมูิ
ปญัญาชาวบา้นภาคอสีาน, 2545), หน้า 124. 
              8สภาพฒันาเศรษฐกจิและสงัคมแหง่ชาต,ิ  แผนพฒันาเศรษฐกจิและสงัคมแหง่ชาต ิ
ฉบบัที ่2, (กรงุเทพ : สภาพฒันาเศรษฐกจิและสงัคมแหง่ชาต,ิ 2510),  
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เปลีย่นแปลงโดยผลติผลบางชนิดมกีารสง่ออกน้อยลง เชน่ ไมส้กั และมผีลผลติชนิดอื่นเขา้มา
แทนที ่ไดแ้ก่ ขา้วโพด ปอ มนัสาํปะหลงัและขา้วฟา่ง”9  
 
  ผลจากการทีร่ฐัไดนํ้าพาประเทศเขา้ไปสูร่ะบบทุนนิยม พบวา่การสะสมทุนของ
ประเทศมมีลูคา่สงูขึน้ตลอด การสะสมทุนไดเ้พิม่ขึน้จากประมาณ 8,150 ลา้นบาท ใน พ.ศ.2503 
เป็น 17,418 ลา้นบาท ใน พ.ศ.2508 และประมาณ 19,300 ลา้นบาทใน พ.ศ.2509 
 
  6.1.1.2 ครอบครวั สงัคมและชมุชนตอบสนองต่อการปลกูพืชส่งเสริม 
  จากการทีร่ฐัไดนํ้าพาประเทศเขา้ไปสูร่ะบบทุนนิยม โดยมกีารประชาสมัพนัธ์
อยา่งต่อเน่ืองผา่นสือ่วทิย ุตลอดจนการใหข้อ้มลูจากเจา้หน้าทีข่องรฐั เชน่ ทีอ่าํเภอ ทาํให้
เกษตรกรตื่นตวัและไดใ้ชโ้อกาสน้ีเปลีย่นวถิกีารผลติจากการผลติเพือ่พออยูพ่อกนิมาเป็นการ
ผลติเพือ่การพาณชิย ์เกษตรกรทีย่งัไมไ่ดม้าปลกูพชืสง่เสรมิมคีวามสนใจทีจ่ะปลกูพชืสง่เสรมิ
เพือ่การคา้ เชน่ พอ่บุญเตม็ ชยัลา เล่าวา่ “ทีอ่าํเภอเขาบอกวา่ปลกูพชืสง่เสรมิแลว้มนัด ีพวก
พอ่คา้กบ็อกใหป้ลกู ปลกูแลว้มนัด ีไดเ้งนิมาก”10 แนวคดิทีจ่ะปลกูพชืสง่เสรมิน้ีผา่นเขา้มาสู่
ครอบครวั ผา่นพอ่ แม ่กระทัง่ในทีส่ดุครอบครวักต็อบสนองต่อแนวคดิดว้ยการสนบัสนุนการ
ปลกูพชืสง่เสรมิ ทีจ่รงิแลว้ทีบ่า้นดงบงั มกีารตอบสนองต่อการปลกูพชืสง่เสรมิชา้กวา่ทีอ่ื่นดว้ย
ซํ้า จงึไดเ้หน็ความสาํเรจ็ของหมูบ่า้นอื่นทีเ่ขาปลกูพชืสง่เสรมิก่อนทีจ่ะเอามาปลกู และกลุ่มของ
พอ่บุญเตม็ ชยัลาเป็นกลุ่มแรกๆทีป่ลกูพชืสง่เสรมิในหมูบ่า้นดงบงั  ซึง่ต่อมากแ็พรข่ยายการ
ผลติไปทัง้หมูบ่า้น การตอบสนองต่อแผนการปลกูพชืสง่เสรมิของภาครฐัอยา่งรวดเรว็น้ีถูกตอก
ยํา้ทีบ่า้นแคนดงเชน่กนั เหมอืนบดิาของ พอ่คาํเดื่อง ภาษ ี“พอ่ไพร (พอ่ของพอ่คาํเดื่อง) เป็น
คนทีข่ยนัมาก ไดนํ้าพาครอบครวัภาษ ีเขา้ไปในระบบพชืเศรษฐกจิเชงิเดีย่วตัง้แต่ปี 2504”11 
 
  การตอบสนองต่อแผนการปลกูพชืสง่เสรมิของภาครฐัมสีว่นสาํคญัทีท่าํใหเ้กดิ
การเปลีย่นแปลงทางเศรษฐกจิในภาคอสีาน โดยเฉพาะการปลกูพชืพาณชิย ์ เชน่ ปอ มตีลาด
รบัซือ้ปอทีแ่น่นอน ราคาปอทีม่กีารซือ้ขายกนัปีแรกๆ สงู ชาวอสีานไดเ้งนิเป็นกอ้น (เป็นหมืน่
บาท) จากการขายผลผลติทีเ่ป็นพชืพาณชิยอ์ยา่งทัง่ถงึเป็นครัง้แรก12 ซึง่สอดคลอ้งกบัการบอก

                                          
              9เรือ่งเดยีวกนั, 
             10สมัภาษณ์ พอ่บุญเตม็ ชยัลา,  10 มกราคม 2551.  
             11ยงยทุธ ขจรธรรม และคณะ,  พลงัรากหญา้ พลงัแผน่ดนิ,หน้า 124. 
             12สวุทิย ์ธรีศาศวตั และสมศกัดิ ์ศรสีนัตสิขุ,  รายงานการวจิยัเรือ่ง การเปลีย่นแปลง
ทางเศรษฐกจิในหมูบ่า้นอสีานกรณบีา้นโนนตะแบก, (ขอนแก่น : สถาบนัวจิยัและพฒันา 
มหาวทิยาลยัขอนแก่น, 2529), หน้า 83-86.  
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เล่าของพอ่บุญเตม็ และพอ่คาํเดื่อง ทีว่า่ การปลกูปอ ในปีแรกๆ ไดเ้งนิเป็นกอบเป็นกาํ13 14 การ
ปลกูปอแกว้ครัง้นัน้นบัวา่มผีลต่อเกษตรกรมาก เพราะเป็นพชืตวัแรกทีท่าํกาํไรใหพ้วกเขาอยา่ง
เป็นกอบเป็นกาํ15 จงึทาํใหค้รอบครวัของพอ่คาํเดื่องคดิทีจ่ะขยายพืน้ทีป่ลกูออกไปใหไ้ดม้าก
ยิง่ขึน้ สิง่เหลา่น้ีสอดคลอ้งกบัการคน้พบของสวุทิย ์ธรีศาศวตั ทีว่า่ พอเขา้ยคุพชืพาณชิยใ์น 
พ.ศ.2503 การขยายตวัของพชืพาณชิยโ์ดยเฉพาะพชืไร ่เป็นไปอยา่งรวดเรว็ ชว่งแรกคอื พ.ศ.
2503-2518 ชว่ง 15 ปีน้ี พืน้ทีป่ลกูพชืไร ่(รวมพชืผกั ไมด้อก) เพิม่จาก 2.46 ลา้นไร ่เป็น 8.03 
ลา้นไร ่หรอืเพิม่ขึน้ถงึ 5.57 ลา้นไร ่หรอืเพิม่ขึน้เฉลีย่ปีละ 371,000 ไร่16 
 
ตารางท่ี 6.1 การขยายตวัของพชืไร ่พ.ศ.2503-2538 

พ.ศ. พืน้ท่ีปลกูพืชไร่ 
ล้านไร่ % 

2503 2.46 100 
2508 4.15 169 
2513 4.86 198 
2518 8.03 326 
2523 9.97 405 
2528 12.63 513 
2533 13.33 542 
2538 13.12 533 

ทีม่า : ปรบัปรงุจาก สวุทิย ์ธรีศาศวตั, 2546 : 272. 
 
  ดงันัน้นโยบายสง่เสรมิการผลติเพือ่สง่ออกมผีลอยา่งแน่นอนต่อการขยายพืน้ที่
การปลกูพชืพาณชิย ์นโยบายดงักล่าวผา่นจากสว่นกลางไปยงัจงัหวดั อาํเภอ ลงไปสูก่าํนนั 
ผูใ้หญ่บา้น เกษตรอาํเภอ และเกษตรตําบล กบัพวกพอ่คา้รบัซือ้ผลผลติทางการเกษตรไปสู่
เกษตรกรอสีาน17 
   

                                          
             13สมัภาษณ์ พอ่บุญเตม็ ชยัลา,  10 มกราคม 2551. 
             14สมัภาษณ์ คาํเดื่อง ภาษ,ี 19 มกราคม 2551. 
              15ไชยยงค ์ชชูาต ิและคณะ,  ปญัหาการผลติและการตลาดทีม่ต่ีอการขยายตวัของปอ
แกว้ พ.ศ.2507,(กรงุเทพ : สาํนกังานสภาวจิยัแหง่ชาต)ิ, หน้า 60-70. 
              16สวุทิย ์ธรีศาศวตั,  ประวตัศิาสตรเ์ศรษฐกจิชุมชนหมูบ่า้นอสีาน 2488-2544, หน้า 
272. 
              17เรือ่งเดยีวกนั, หน้า 222. 
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  การสง่เสรมิการปลกูพชืเชงิเดีย่วของภาครฐัก่อใหเ้กดิการเปลีย่นแปลงทัง้
ทางดา้นความคดิ วถิกีารผลติ และวถิชีวีติ วถิทีางความคดิทีเ่ปลีย่นไปจากเดมิทีป่ลกูพชืแบบ
พอเพยีง เพือ่การบรโิภคในครวัเรอืน ทุกครวัเรอืนพึง่ตนเองไดใ้นเรือ่งอาหาร และยงัมเีหลอืทีจ่ะ
แจกจา่ยใหก้บัเพือ่นบา้น ญาตพิีน้่อง กลไกความคดิไดถู้กครอบงาํอยา่งเป็นระบบผา่นทางสือ่
ของภาครฐั ผา่นคตปิระจาํใจวา่ “งานคอืเงนิ เงนิคอืงาน บนัดาลสขุ” ดงันัน้จงึทาํใหค้นในสงัคมมี
ความขยนัทีจ่ะหาเงนิเป็นเป้าหมายของชวีติ  
 
  6.1.1.3 การเปล่ียนแปลงวิถีการผลิต 
  ในอดตีประชาชนในอสีานทาํการเพาะปลกูเพือ่ยงัชพีรว่มกบัการล่าสตัวแ์ละเกบ็
ของปา่ขาย สว่นใหญ่นิยมปลกูขา้วเหนียวเพือ่การบรโิภคและเพือ่แลกเปลีย่นในทอ้งถิน่18 การ
เปลีย่นแปลงวถิกีารผลติอยา่งจรงิจงัสว่นหน่ึงเกดิขึน้จากบทบาทของภาครฐัในการสง่เสรมิใหม้ี
การปลกูพชืเศรษฐกจิ 11 ชนิด โดยเฉพาะในยคุตน้ทีป่อ เป็นพชืเศรษฐกจิทีส่าํคญั พอ่บุญเตม็ 
ชยัลา เล่าวา่ “ในตอนนัน้ต่างคนต่างกถ็างปา่ใหไ้ดพ้ืน้ทีป่ลกูมากทีส่ดุ” เพือ่จะนํามาปลกูพชื
สง่เสรมิโดยเฉพาะปอ ทีม่รีาคาในสมยันัน้ ดงันัน้ในระยะเวลานัน้จงึทาํใหป้า่ของบา้นดงบงัถูก
ทาํลายลง เพือ่ใชพ้ืน้ทีใ่นการเพาะปลกูพชืสง่เสรมิใหม้ากขึน้ เพราะยิง่ปลกูไดม้ากเทา่ไหรก่จ็ะ
ไดเ้งนิมากยิง่ขึน้มากเทา่นัน้ พอ่บุญเตม็ เล่าวา่ ไดอ้อกไปถากถางปา่ บุกเบกิพืน้ทีใ่หมน่อก
หมูบ่า้น เพือ่เอามาปลกูปอ ต่อการกเ็อามาปลกูมนัสาํปะหลงั การขยายพืน้ทีเ่พาะปลกูพชื
สง่เสรมิน้ีเหน็ไดช้ดัเจนจากกรณขีองพอ่คาํเดื่อง ภาษ ีทีม่กีารขยายพืน้ทีป่ลกูจาก 20 ไร ่และ
ขยายเพิม่ขึน้เรือ่ยๆ เป็น 200 ไรใ่นเวลาต่อมา อยา่งไรกต็ามในภายหลงักย็งัสามารถเหน็
แนวคดิในการถางปา่เพือ่ใหไ้ดพ้ืน้ทีเ่พาะปลกูพชืสง่เสรมิไดจ้ากกรณขีองพอ่ผาย สรอ้ยสระกลาง 
ทีไ่ดซ้ือ้พืน้ทีส่าธารณะของบา้นละหารทรายจาํนวน 100 ไร ่เพือ่นํามาปลกูพชืขา้วโพด  
 
  จากการสง่เสรมิของภาครฐัในพชืเศรษฐกจิ ทาํใหม้พีืน้ทีเ่พาะปลกูเชงิพาณชิย์
ในภาคอสีานเพิม่มากขึน้ ในชว่งกลางทศวรรษ 2500 เขตปลกูปอในภาคอสีานไดข้ยายจาก
ตัง้แต่ไมม่พีืน้ทีป่ลกูเลยมาเป็น 205 ลา้นไร่19 แต่ในชว่งปลายของทศวรรษ 2500 ตลาดปอได้
ตกตํ่าลง สาเหตุมาจากความยุง่ยากในกระบวนการผลติ รวมทัง้การสง่เสรมิพชืเศรษฐกจิอกี
ชนิดหน่ึงคอืมนัสาํปะหลงั20 

                                          
              18ฉตัรทพิย ์นาถสภุา,  เศรษฐกจิหมูบ่า้นไทยในอดตี, (กรงุเทพ : สาํนกัพมิพ์
สรา้งสรรค,์ 2527), หน้า. 
              19มณมียั ทองอยู,่  การเปลีย่นแปลงของเศรษฐกจิชาวนาอสีาน,1,(กรงุเทพ : 
สาํนกัพมิพส์รา้งสรรค,์ 2546), หน้า 89. 
              20Lindsay Falvey,  Thai Agriculture : Golden Cradle of Millennia, (Bangkok : 
Kasetsart University press, 2000),p. 
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  การเปลีย่นแปลงและเพิม่จาํนวนของพืน้ทีป่ลกูพชืเศรษฐกจิ ทาํใหว้ถิกีารผลติ
จากเดมิ คอื ผลติเพือ่พออยูพ่อกนิ เปลีย่นเป็นการผลติเพือ่การคา้ และมกีารขยายพืน้ที่
เพาะปลกูพชืเศรษฐกจิใหไ้ดม้ากทีส่ดุ เพือ่ใหไ้ดผ้ลผลติทีม่ากทีส่ดุ ขณะเดยีวกนักล็ดพืน้ที่
สาํหรบัการปลกูพชืเพือ่การบรโิภคในครวัเรอืนลง อยา่งไรกต็ามการปลกูขา้วเอาไวเ้พือ่การ
บรโิภคกย็งัคงมอียูบ่า้ง เชน่ ครอบครวัของพอ่คาํเดื่องทีย่งัมพีืน้ทีป่ลกูขา้วเพือ่ใชใ้นการบรโิภค
ในครอบครวั 
 
  6.1.1.4 การเปล่ียนแปลงวิถีชีวิตสู่ทุนนิยม 
  การเปลีย่นแปลงวถิชีวีติจากการผลติแบบพอเพยีงพออยูพ่อกนิมกีาร
เปลีย่นแปลงไป พอ่คาํเดื่อง ภาษเีล่าวา่ “วถิชีวีติทีเ่รยีบงา่ยในระบบทีส่ขุสบายแบบเดมิๆ 
เปลีย่นแปลงไป สอ่เคา้ยุง่ยากขึน้ ชวีติเปลีย่นไปอยา่งสิน้เชงิ ควาย 8 ตวั ถูกพอ่ขายออกไป
เหลอืเพยีง 2 ตวั เพือ่ลากเกวยีนและไถนาเทา่นัน้ เพือ่วา่ทุกคนจะไดม้เีวลาไปเตรยีมทีด่นิปลกู
พชืในทีด่นิมากขึน้จากเดมิเป็น 100 เทา่ ชวีติเรง่รบีมากเพือ่ใหม้ผีลผลติไปขายไดม้ากทีส่ดุ
เทา่ทีจ่ะมากได”้21 การเปลีย่นแปลงดงักลา่วเกดิจากการทีร่ฐัไดเ้ขา้มาสง่เสรมิใหป้ลกูพชื
เศรษฐกจิ เป็นการเปลีย่นแปลงจากวถิชีวีติของเกษตรกรเป็นวถิชีวีติแบบนายทุน วถิชีวีติของ
นายทุนนัน้เริม่ตน้ขึน้จากมทีุนและลงทุน เพือ่ใหไ้ดผ้ลผลติในจาํนวนมาก มกีารจา้งแรงงาน มี
การจดัการทัง้ทางดา้นการผลติและการตลาด และนําผลผลติจาํนวนมากออกขาย เกษตรกรได้
เขา้ไปสูร่ะบบทุนนิยมโดยไมรู่ต้วั จากการผลติเพือ่กนิเพือ่อยู ่เป็นการลงทุนผลติเพือ่ขาย เป็น
การผลกัตนเองของเกษตรกรใหเ้ขา้ไปอยูใ่นระบบทุนภายใตก้ารกาํกบันโยบายของรฐั 
 
  การเขา้มาของทุนนิยมในทีน้ี่เริม่ตัง้แต่การหาทีด่นิเป็นทุน เกษตรกรใชโ้อกาส
ในขณะทีท่ีด่นิหางา่ยและมรีาคาถูกเขา้ไปบุกเบกิถางปา่เอามาเป็นทุนเริม่ตน้ พอ่บุญเตม็ ไดเ้ขา้
ไปบุกเบกิถางปา่นอกหมูบ่า้นดงบงัเพือ่เอามาใชใ้นการผลติพชืสง่เสรมิ เชน่เดยีวกนักบัพอ่คาํ
เดื่อง ทีเ่ขา้ไปบุกถางปา่ในบา้นแคนดงเพือ่เพิม่พืน้ทีใ่นการปลกูไปถงึ 200 ไร ่ แมแ้ต่ครอบครวั 
ของพอ่สทุธนินัท ์กม็กีารขยายเน้ือทีก่ารปลกูพชืสง่เสรมิไปถงึ 700 ไร ่
 
  การใชแ้รงงานนบัไดว้า่มสีว่นสาํคญัต่อความสาํเรจ็ของทุน ในภาคการเกษตร
แบบพออยูพ่อกนิ มกีารใชแ้รงงานเพือ่การทาํกนิภายในครอบครวั ขณะเดยีวกนักม็ปีระเพณกีาร
ลงแขก ซึง่เป็นการชว่ยเหลอืกนัเมือ่ถงึหน้าดาํนาหรอืเมือ่เกบ็เกีย่วผลผลติ การเปลีย่นแปลงที่
เหน็ไดอ้ยา่งชดัเจนกค็อื เมือ่มกีารเปลีย่นแปลงการผลติในลกัษณะเพือ่การคา้แลว้ ประเพณกีาร
ลงแขกกล็ดลงกระทัง่แทบจะหมดไปจากชุมชน ทัง้น้ีสว่นหน่ึงเป็นเพราะเจา้ของผลผลติมคีวาม

                                          
              21ยงยทุธ ขจรธรรม และคณะ,  พลงัรากหญา้ พลงัแผน่ดนิ,หน้า 124. 
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ละอายแก่ใจทีจ่ะใชแ้รงงานโดยไมม่คีา่ตอบแทนให ้เพราะผลผลติทีไ่ดถู้กนําไปขายแลกเปลีย่น
เป็นเงนินัน่เอง การลดลงของประเพณกีารลงแขก ถูกทดแทนดว้ยการจา้งแรงงาน เชน่ พอ่ผาย 
จา้งแรงงาน 5 คนไปถางปา่ และทาํไรข่า้วโพดทีล่ะหานทราย พอ่ทองหล่อ จา้งแรงงานในการ
ปกัดาํ และการเกีย่วขา้ว ในขณะทีพ่อ่คาํเดื่อง มกีารจา้งแรงงานกวา่รอ้ยคน เพือ่ทาํงานในไร ่
 
  ผลจากการเปลีย่นแปลงน้ีทาํใหเ้กษตรกรกลายเป็นนกัลงทุน ลกัษณะของการ
ลงทุนเกดิขึน้ทัง้ในระดบัของครวัเรอืนและระดบัขยาย ในระดบัครอบครวัเป็นการลงทุนและใช้
แรงงานกนัภายในครอบครวั แต่อาจจะมกีารจา้งแรงงานเขา้มาบา้งเป็นบางชว่ง เชน่ พอ่บุญเตม็
ไดเ้ขา้ไปบุกเบกิถางปา่นอกหมูบ่า้นดงบงั เพือ่มาลงทุนปลกูพชืสง่เสรมิ ใชแ้รงงานกนัใน
ครอบครวั การลงทุนในระดบัครอบครวันัน้หมายความวา่ครอบครวัทาํไดเ้ทา่ใด กไ็ดอ้ยูแ่คน่ัน้ 
ผลผลติทีไ่ดไ้มไ่ดถู้กดดูซบัออกจากครอบครวั ขณะเดยีวกนัมบีางครอบครวัไดข้ยายความมัง่คัง่ 
และการสะสมทุนดว้ยการลงทุนในระดบัทีส่งูขึน้สูก่ารเป็นทุนนิยมเตม็ที ่เชน่ พอ่คาํเดื่อง ใชก้าร
สะสมทุน ขยายพืน้ทีเ่พราะปลกูไปถงึ 200 ไร ่ จา้งแรงงานในไรก่วา่ 100 คน เพือ่ใหไ้ดผ้ลผลติ
มาขายใหก้บัพอ่คา้ใหไ้ดม้ากทีส่ดุ และครอบครวัของพอ่สทุธนินัท ์ไดข้ยายพืน้ทีอ่อกไปถงึ 700 
ไร ่เพือ่ผลติพชืสง่เสรมิ หรอืแมแ้ต่กรณขีองพอ่ผาย ทีต่อ้งจา้งแรงงานมาบุกเบกิทีก่วา่ 100 ไรท่ี่
ละหารทราย และลงทุนปลกูพชืสง่เสรมิ การจา้งแรงงานเหล่าน้ีเพือ่ใหไ้ดผ้ลผลติทีม่ากขึน้ เป็น
การดดูซบัการผลติสว่นเกนิจากแรงงานไปสูค่วามมัง่คัง่ของเจา้ของทีด่นิหรอืเจา้ของผลผลติ 
 
  6.1.1.5 ความมัน่คงทางอาหารลดลง 
  ในยคุก่อนพชืพาณชิย ์ครอบครวัของชาวอสีานทุกครอบครวัจะปลกูพชืไรแ่ละ
พชืสวนครวัประเภทฝ้าย ยาสบู พรกิ มะเขอื ฟกัทอง แตงโม แตงไทย แตงกวา ขา้วโพด ฯลฯ 
เอาไวบ้รโิภคไวใ้ชใ้นครวัเรอืน เหลอืกเ็อาไปแลกของ ใหญ้าตพิีน้่องบา้ง22 ดงันัน้ทุกครวัเรอืนใน
อสีานจะมคีวามมัน่คงทางดา้นอาหารในระดบัทีไ่มอ่ดอยาก ซึง่สอดคลอ้งกบัวถิชีวีติของปราชญ์
ชาวบา้นกลุ่มตวัอยา่ง ทัง้พอ่บุญเตม็ พอ่ผาย พอ่คาํเดื่อง พอ่ทศัน์ พอ่ทองหล่อ ในสมยัก่อนต่าง
กป็ลกูพชืเหลา่น้ีไวบ้รโิภคในบรเิวณบา้น หรอืในบรเิวณทีไ่มไ่กลจากบา้นนกั เมือ่หนัมาทาํการ
ปลกูพชืสง่เสรมิ กล็ดการปลกูพชืไรแ่ละพชืสวนครวัเหล่าน้ีลง กระทัง่บางอยา่งไมไ่ดป้ลกู และ
หนัไปซือ้แทน23 24 
 

                                          
              22สวุทิย ์ธรีศาศวตั,  ประวตัศิาสตรเ์ศรษฐกจิชุมชนหมูบ่า้นอสีาน 2488-2544, หน้า 
293-294. 
              23สมัภาษณ์ พอ่บุญเตม็ ชยัลา,  10 มกราคม 2551. 
              24สมัภาษณ์ พอ่จนัทรท์ ีประทมุภา,  21 มกราคม 2551. 



 133

  การลดลงของการปลกูพชืสวนครวัและพชืไรส่าํหรบับรโิภค มสีาเหตุหลกั 2 
ประการคอื การใชเ้วลาในการปลกูดแูลและการขยายพชืสง่เสรมิมากขึน้ และอกีประการหน่ึงก็
คอืการขยายพืน้ทีป่ลกูพชืสง่เสรมิเขา้ไปในบรเิวณทีเ่คยเป็นทีป่ลกูพชืสวนครวัและพชืไรส่าํหรบั
การบรโิภค 
 
  ในสมยัก่อนพืน้ทีป่า่มคีวามอุดมสมบรูณ์ ในปา่ชาวบา้นสามารถทีจ่ะหาอาหาร
ไดง้า่ย อยา่งทีบ่า้นแคนดง ในปา่สมยัก่อนนัน้ “เหด็ออกกนัจนกนิไมท่นั สตัวป์า่มมีากมาย เผอืก 
มนั กลอย เหด็ปา่ มหีลากหลายชนิดกนิไดไ้มห่วาดไมไ่หว แต่ละวนัอาหารไมเ่คยซํ้า ชวีติมแีต่
ความสขุสบาย ไมเ่คยรูจ้กัการแขง่ขนั รูจ้กัแต่คาํวา่ควรแบ่งปนัใหใ้คร”25อยา่งไรกต็ามเมือ่ปา่ไม้
ลดลง ทาํใหอ้าหารการกนิในปา่ขาดแคลนไปดว้ย “ปา่ไมล้ดลงจนดงบงักลายเป็นดงหมด อาหาร
การกนิและปจัจยั 4 เริม่หายากขึน้ทุกท”ี26 
 
  การลดลงของปา่ไมเ้กดิจากสาเหตุหลายประการ นบัตัง้แต่มปีลกูพชืสง่เสรมิ ทาํ
ใหช้าวบา้นตื่นตวัและพากนัถางปา่ เพือ่นําทีด่นิมาใชใ้นการเพาะปลกูพชืสง่เสรมิมากขึน้ ทาํพืน้
ทปีา่ลดลง ขณะเดยีวกนักไ็ปเพิม่พืน้ทีเ่พาะปลกูพชืสง่เสรมิมากขึน้ ในพ.ศ.2503-2518 พืน้ที่
เพาะปลกูพชืไรเ่พิม่จาก 2.46 ลา้นไร ่เป็น 8.03 ลา้นไร ่นอกจากน้ีเกดิจากการใหส้มัปทานปา่ไม้
ของภาครฐั ซึง่ทาํใหป้า่ไมล้ดลงมากเชน่กนั ทัง้ทีบ่า้นดงบงั และทีบ่า้นแคนดง นอกจากน้ี
นโยบายในการปราบยงุและนโยบายในการปราบคอมมวินิสตก์ม็สีว่นทาํใหป้า่ไมใ้นภาคอสีาน
ลดลงอยา่งมากจนแทบไมเ่หลอืในปจัจุบนั 
 
  การลดลงของพืน้ทีป่า่ไม ้การลดลงของพืน้ทีท่ีใ่ชใ้นการปลกูพชืสวนครวัและพชื
ไรส่าํหรบับรโิภค และการใชเ้วลาในการดแูล การปลกู และการขยายพชืสง่เสรมิ มสีว่นชว่ยให้
ความมัน่คงทางอาหารลดลง ทัง้อาหารทีผ่ลติเองในครวัเรอืน อาหารทีไ่ดจ้ากปา่  
  
  6.1.1.6 ค่าใช้จ่ายในครวัเรือนเพ่ิมขึน้ 
  ก่อนยคุพชืพาณชิย ์ชาวอสีานปลกูขา้ว ปลกูพชืไร ่และพชืสวนครวัเอาไว้
บรโิภคภายในครอบครวั จงึทาํใหค้า่ใชจ้า่ยในครวัเรอืนของชาวอสีานแทบไมม่ ีต่อมาภายหลงั 
ยคุพชืพาณชิย ์จากการปลกูพชืสง่เสรมิของภาครฐั คา่ใชจ้า่ยในครวัเรอืนของครอบครวัอสีาน
กลบัเพิม่มากขึน้โดยมสีาเหตุทีเ่กีย่วขอ้งกนัหลายประการ 
 

                                          
             25สมัภาษณ์ คาํเดื่อง ภาษ,ี 19 มกราคม 2551. 
             26สมัภาษณ์ พอ่บุญเตม็ ชยัลา,  10 มกราคม 2551. 
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  ประการแรก คอื ความมัน่คงทางอาหารลดลง เน่ืองจากมกีารใชพ้ืน้ทีท่าํเกษตร
สง่เสรมิมากขึน้ การใชเ้วลาดแูลพชืสง่เสรมิมากขึน้ และการลดลงของพืน้ทีป่า่ ทาํใหอ้าหารการ
กนิลดลง ดว้ยเหตุน้ีจงึทาํใหค้า่ใชจ้า่ยในการซือ้หาอาหารมาบรโิภคในชวีติประจาํวนัเพิม่มากขึน้ 
จากของทีป่ลกูอยูใ่นบา้น เป็นสิง่ทีไ่มเ่คยซือ้ กลบักลายเป็นของทีห่ายาก และจาํเป็นทีจ่ะตอ้งซือ้
หามาบรโิภคแทนการเพาะปลกู การทีช่าวบา้นเอาทีด่นิทีเ่คยเป็นปา่มาปลกูพชืเศรษฐกจิเทา่กบั
ทาํลายแหล่งอาหารทีต่นเองเคยได ้ซึง่กเ็ป็นมลูเหตุหน่ึงใหช้าวบา้นจา่ยเงนิคา่อาหารเพิม่ขึน้ 
 
  ประการต่อมาคอื การคมนาคมทีส่ะดวก และการมรีถเรเ่ขา้มาในหมูบ่า้น การ
คมนาคมสะดวก ทาํใหม้กีารคา้ขายระหวา่งชุมชนมากขึน้ พอ่บุญเตม็พอเป็นหนุ่มกช็ว่ยพอ่แม่
หาบของไปขายทีเ่มอืงพล โดยการบรรทกุเกวยีนไปถงึ 15 กโิลเมตร ขากลบักซ็ือ้ของกลบัมา
ดว้ย ต่อมาเมือ่การคมนาคมสะดวกขึน้กม็รีถเรนํ่าสนิคา้เขา้มาขายในหมูบ่า้น 
 
  ประการต่อมาคอื ของใชจ้าํเป็นในชวีติประจาํวนัเพิม่ขึน้  เกดิขึน้จากการมวีทิยุ
ทรานซสิเตอรต์ามดว้ยโทรทศัน์และเครือ่งใชไ้ฟฟ้าอื่นๆ ทาํใหช้าวบา้นไดย้นิและพบเหน็กบัสิง่
ใหมใ่หม ่โดยเฉพาะการโฆษณาสนิคา้ทีใ่ชช้วีติในชวีติประจาํวนั เชน่ สบู่ ยาสระผม ยาสฟีนั 
แฟ๊บ เป็นตน้ สิง่เหล่าน้ีในสมยัก่อนไมเ่คยมมีาก่อน แต่ปจัจุบนัไดก้ลายเป็นของใชใ้น
ชวีติประจาํวนัไปแลว้ 
 
  ผลกระทบจากการเปลีย่นแปลงเขา้สูทุ่นนิยมโดยรฐั ผลจากการลงทนุก่อใหเ้กดิ
หน้ีสนิอยา่งทัว่ถงึทุกครวัเรอืน เป็นผลจากนโยบายของรฐัทีส่ง่เสรมิการลงทุนเพือ่ปลกูพชื
เชงิเดีย่ว ซึง่ครอบครวัต่างๆกเ็หน็ดเีหน็งามตอบสนองดว้ยด ีจงึเกดิการเปลีย่นแปลงวถิกีารผลติ
และเกดิการเปลีย่นแปลงวถิชีวีติต่างจากเดมิ จากเดมิผลติเพือ่บรโิภคในครอบครวัเป็นหลกั ทาํ
ใหก้ารใชเ้วลากบัพชืเพือ่บรโิภคน้อยลง ตอ้งหาซือ้อาหารเพือ่บรโิภคจนเป็นรายจา่ยทีต่อ้งจา่ย
เพิม่มากยิง่ขึน้ เขา้สูภ่าวะขาดความมัน่คงทางอาหารของครอบครวั 
 
 6.1.2 ความล้มเหลวจากการผลิตพืชเชิงเด่ียว 
 
  สวุทิย ์ธรีศาศวตั พบวา่หมูบ่า้นทีเ่กษตรกรปลกูพชืพาณชิยเ์ป็นหลกัจะเป็นหน้ี
มากกวา่หมูบ่า้นทีเ่กษตรกรทาํนาเป็นหลกั27 การคน้พบน้ีสอดคลอ้งกบัสิง่ทีผู่ว้จิยัไดค้น้พบวา่ 
สาเหตุของความลม้เหลวสว่นหน่ึงเกดิขึน้จากความลม้เหลวของการผลติพชืเชงิเดีย่ว ดงัน้ี 
 

                                          
              27สวุทิย ์ธรีศาศวตั,  รายงานการวจิยัเรือ่ง ศกัยภาพของชุมชนอสีาน : กรณศีกึษา
บา้นฝาง,(ขอนแก่น : สถาบนัวจิยัและพฒันา มหาวทิยาลยัขอนแก่น, 2533), หน้า164. 
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  6.1.2.1 การเกษตรท่ีต้องลงทุน 
  จากการศกึษาพบวา่การเปลีย่นเป้าหมายการผลติ จากการผลติเพือ่การบรโิภค
หรอืพออยูพ่อกนิ เป็นการผลติเพือ่ขายนัน้ ทาํใหเ้กษตรกรเขา้สูร่ะบบทุนนิยม และกลายเป็น
นายทุนไปโดยไมรู่ต้วั ทัง้น้ีจากกรณขีองพอ่ผาย ทีใ่ชเ้งนิลงทุนในการซือ้ที ่ถากถางปา่ และไถ 
การซือ้เมลด็พนัธุข์า้วโพด และจา้งแรงงานมาเพาะปลกู รวมไปถงึการจา้งแรงงานในการเกบ็
เกีย่ว ในกรณขีองพอ่ทศัน์ทีต่อ้งจา้งแรงงามาในบางชว่งเพือ่การทาํนา โดยเฉพาะกบักลุ่มทีป่ลกู
พชืเชงิเดีย่วคอืปอแกว้ เชน่ พอ่บุญเตม็ พอ่คาํเดื่อง ทีต่อ้งอาศยัการลงทุนทัง้จากการถากถางที ่
การไถ การลงทุนในเครือ่งมอืทางการเกษตร รวมไปถงึการลงทุนในการเกบ็เกีย่วโดยเฉพาะพอ่
คาํเดื่อง มกีารลงทุนในเครือ่งจกัรกลหนกัคอืรถไถ สิง่เหล่าน้ีสอดคลอ้งกบักรคน้พบของไชยยงค ์
ชชูติ และคณะ ทีพ่บวา่ การปลกูปอแกว้ตอ้งลงทุนมาก เกษตรกรมทีุนไมพ่อจงึตอ้งไปกูน้ายทุน 
ซึง่สว่นใหญ่คอืพอ่คา้ปอ คดิดอกเบีย้สงูถงึเฉลีย่รอ้ยละ 126.23 ต่อปี อนัจะเป็นปญัหาต่อ
เกษตรกรมากในเวลาต่อมา28 หรอืแมแ้ต่การคน้พบของสวุทิย ์ธรีศาศวตั วา่ในหมูบ่า้นทีท่าํไร่
เป็นหลกั ตอ้งยมืนายทุนมาลงทุนปลกูพชืพาณชิย ์หน้ีสว่นใหญ่มกัเริม่มาจากปอ เกษตรกรตอ้ง
ลงทุนเพิม่ขึน้ โดยเฉพาะในสว่นทีเ่ทคโนโลยกีารเกษตรสมยัใหม ่เชน่ รถไถใหญ่ รถไถเดนิตาม 
ปุ๋ ยเคม ียาปราบศตัรพูชื เครือ่งสบูน้ํา เครือ่งพน่ยา น้ํามนัทีใ่ชก้บัเครือ่งจกัรกล ตลอดจนการจา้ง
งานเพิม่ขึน้ ซึง่เกษตรกรตอ้งซือ้หรอืจา้งทัง้สิน้ จาํเป็นตอ้งใชเ้งนิทุนมาก เมือ่เกษตรกรสว่นใหญ่
ไมม่เีงนิทุนพอกจ็าํเป็นตอ้งกูจ้ากนายทุนเป็นหลกัในชว่งแรกๆ ต่อมากก็ู ้ธกส.หรอืสหกรณ์29 แต่
สิง่ทีแ่ตกต่างจากการคน้พบของไชยยงค ์ชชูติและสวุทิย ์ธรีศาศวตั กค็อื เกษตรกร (ปราชญ์
ชาวบา้น) กลุม่น้ีไดอ้าศยัเงนิกูจ้าก ธกส.เป็นแหล่งเงนิทุนทีส่าํคญัแทนการกูจ้ากนายทุน 
 
  6.1.2.2. การเกษตรท่ีต้องพ่ึงดินฟ้าอากาศ 
  การเกษตรของไทยนบัตัง้แต่โบราณกาลเป็นตน้มาเป็นการเกษตรทีต่อ้งพึง่ดนิ
ฟ้าอากาศ ซึง่ถา้ปีใดฝนแลง้หรอืน้ําทว่มกจ็ะทาํใหไ้ดผ้ลผลติน้อย หรอืไดผ้ลผลติไมพ่อเพยีง 
หรอืผลผลติมคีวามเสยีหาย ไมเ่พยีงพอต่อการบรโิภค และในทีส่ดุกเ็ป็นหน้ีเป็นสนิ สภาพฝนทิง้
ชว่งมกัเกดิขึน้บ่อยๆ ทาํใหน้ํ้าขงัอยูแ่หง้ไปหมด ในรอบ 25 ปี มฝีนทิง้ชว่ง 30-45 ครัง้30 ในปี 

                                          
              28ไชยยงค ์ชชูาต ิและคณะ,  ปญัหาการผลติและการตลาดทีม่ต่ีอการขยายตวัของปอ
แกว้ พ.ศ.2507, หน้า 71. 
              29สวุทิย ์ธรีศาศวตั,  ประวตัศิาสตรเ์ศรษฐกจิชุมชนหมูบ่า้นอสีาน 2488-2544, หน้า 
352. 
              30ประสทิธิ ์คุณุรตัน์,  ภมูศิาสตรก์ายภาพภาคอสีาน,(ขอนแก่น : คณะมนุษยศ์าสตร์
และสงัคมศาสตร ์มหาวทิยาลยัขอนแก่น, 2530), หน้า 207. 
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พ.ศ.2460 เกดิน้ําทว่มใหญ่ทัว่ประเทศไทย แต่ 2 ปีใหห้ลงัคอื พ.ศ.2462 เกษตรกรกลบัตอ้ง
ผจญกบัภาวะฝนแลง้31 
 
  จากการศกึษาครัง้น้ี พบวา่ภาวะฝนแลง้ เป็นสว่นหน่ึงของความลม้เหลวในการ
ปลกูพชืเชงิเดีย่ว ในปี 2525 เกดิภาวะแหง้แลง้อยา่งหนกัทีบ่า้นสระคณู ทาํใหพ้อ่ผายตอ้ง
แสวงหาทีใ่หมท่ีม่คีวามอุดมกวา่ จงึไปซือ้ทีป่ลกูขา้วโพดทีล่ะหานทราย (บุรรีมัย)์ แต่ทีล่ะหาน
ทรายกเ็กดิความแหง้แลง้เชน่กนั ผลกค็อืผลผลติไมไ่ดต้ามทีต่อ้งการ ไมส่ามารถชาํระหน้ีเงนิตน้
และดอกเบีย้ได้32 หรอื ในปี 2527 ฝนทีบ่า้นดงบงัเริม่ตกไมต่อ้งตามฤดกูาล เกดิสภาพฝนแลง้ 
ทาํนาไมไ่ดผ้ล33 จงึเกดิอาชพีใหมค่อืการทาํงานรบจา้งนอกหมูบ่า้น พอ่ทองหล่อ เจนไธสง ซึง่มี
อาชพีทาํนาถงึกบักล่าวไวว้า่ “การทาํนาแต่เพยีงอยา่งเดยีว เป้นงานหนกัตลอดชวีติ เพราะไมม่ี
บาํนาญชวีติ เริม่ตน้ตอ้งไถ ไถเสรจ็ตอ้งตกกลา้ ดาํนา เกีย่วขา้ว นวดขาว ปีต่อไปกไ็ถ ตกกลา้ 
ดาํนา เกีย่วขา้ว นวดขา้วไปเรือ่ยๆทุกปี ปีแลว้ปีเล่า ปีใดฝนแลง้กข็าดทุน เป็นหน้ีเป็นสนิ ความ
เสีย่งตกอยูท่ีเ่ราทัง้หมด”34 
 
  6.1.2.3 ดินหมดความอดุมสมบรูณ์ 
  การปลกูพชืเชงิเดีย่วหลายรอบการผลติ ทาํใหค้วมอุดมสมบรูณ์ของดนิลด
น้อยลงไปตามลาํดบั พอ่บุญเตม็กล่าววา่ “ถางปา่ทัง้หมดแมแ้ต่หวัไรป่ลายนา ปลกูปอ ปลกูมนั
สาํปะหลงั ขายเพือ่ใหไ้ดเ้งนิ เมือ่ปลกูไป 4-5 ปี ดนิเริม่เสือ่ม ผลผลติไมไ่ดผ้ล ตอ้งหนัไปใช้
ปุ๋ ยเคม ีพึง่ยาฆา่แมลง35 สว่นพอ่สทุธนินัทซ์ึง่ไดท้าํเกษตรตามทีท่างราชการสง่เสรมิเหมอืน
ชาวบา้นทัว่ๆไป โดยปลกูปอ ถัว่ลสิง นุ่น ขา้วฟา่ง ขา้วโพด มนัสาํปะหลงั และทาํนา เมือ่สิน้ปี 
2522 กพ็บวา่การทาํพชืเชงิเดีย่วตามกระแสแบบน้ีไปไมร่อดแน่ เพราะอนาคตไมม่อีะไรงอกเงย
ขึน้มา ในปี 2524 พอ่สทุธนินัทไ์ดท้ดลองจดัการกบัพืน้ดนิเลว น้ําแลง้วา่ 700 ไร ่ทีต่นเองมอียู่
โดยทดลองปลกูยคูาลปิตสั36 สิง่เหล่าน้ีสอดคลอ้งกบัการคน้พบของ พทิยา วอ่งกุลทีว่า่ ใน

                                          
              31สเุมธ ตนัตเิวชกุล,  “ธนาคารเพือ่การเกษตรและสหกรณ์การเกษตร,” แหล่งทีม่า : 
http://guru.sanook.com/encyclopedia/สารานุกรมไทยสาํหรบัเยาวชนฯ_เล่มที_่12/ [20 
กุมภาพนัธ ์2551] 
              32สมัภาษณ์ ผาย สรอ้ยสระกลาง, 21 มกราคม 2551. 
              33ยงยทุธ ขจรธรรม และคณะ,  พลงัรากหญา้ พลงัแผน่ดนิ,หน้า 95. 
              34เรือ่งเดยีวกนั, หน้า 95. 
              35สมัภาษณ์ บุญเตม็ ชยัลา, 13 มกราคม 2551. 
              36ยงยทุธ ขจรธรรม และคณะ,  พลงัรากหญา้ พลงัแผน่ดนิ,หน้า 111. 
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หมูบ่า้นทีม่อีาชพีทาํนาหรอืทาํนาเป็นหลกั สาเหตุสาํคญัของการเป็นหน้ีเกดิจากสภาพดนิจดื 
เพราะทาํนาตดิต่อกนัมานาน37 
 
  6.1.2.4 รายจ่ายจากการเพ่ิมการใช้ปุ๋ ย สารเคมี และยาฆ่าแมลง 
  สาเหตุสาํคญัของการปรบัเปลีย่นเทคโนโลยกีารผลติแบบโบราณทีไ่มใ่ชส้ารเคม ี
ใชแ้รงงานคน สตัว ์มาใชปุ้๋ ยเคม ียาปราบศตัรพูชื กเ็พือ่เพิม่ผลผลติต่อไรใ่หม้ากขึน้38 อยา่งไรก็
ตามสิง่ทีไ่มส่ามารถปฏเิสธไดก้ค็อื การทีด่นิหมดความอุดมสมบรูณ์เน่ืองจากการเพาะปลกูเป็น
เวลานาน ทาํใหเ้กษตรกรตอ้งใสปุ่๋ ยเคมมีากขึน้เป็นเทา่ตวัทุกปี สภาพดนิจดืเพราะนํานา
ตดิต่อกนัมานาน จาํเป็นตอ้งใชปุ้๋ ยเคม ีเมือ่ไมม่เีงนิกไ็ปกูจ้ากนายทุน ดอกเบีย้รอ้ยละ 120/ปี มา
ซือ้39 นอกจากน้ีการใชพ้นัธุข์า้วสง่เสรมิทาํใหเ้กษตรกรถูกบบีทางออ้มใหใ้ชปุ้๋ ยเคมดีว้ย เพราะ
ขา้วเหล่าน้ีจะไมไ่ดผ้ลถา้ไมไ่ดใ้สปุ่๋ ยเคม ีทาํใหเ้กษตรกรตอ้งเสยีเงนิเป็นจาํนวนมากในแต่ละปี40 
นอกจากเกษตรกรจะตอ้งสญูเสยีเงนิในการใสปุ่๋ ยแลว้ เกษตรกรตอ้งเพิม่การใชปุ้๋ ยใหม้ากขึน้
ประมาณ 1 เทา่ตวัทุกปี เพือ่ใหไ้ดผ้ลผลติเทา่เดมิ การเพิม่การใชปุ้๋ ยเคม ีโดยทีใ่หผ้ลผลติไดเ้ทา่
เดมินัน้ เป็นสว่นหน่ึงทีท่าํใหเ้กษตรเป็นหน้ีเป็นสนิ41 โดยเฉพาะถา้ปีใดฝนแลง้ หน้ีกจ็ะทบัถม
ทวคีณู 
 
  6.1.2.5 การเกษตรท่ีต้องพ่ึงตลาด 
  การนําผลผลติทางการเกษตรไปขายนัน้ จาํเป็นทีจ่ะตอ้งนําไปยงัจุดรบัซือ้
ผลผลติ หรอืทีเ่ราเรยีกกนัวา่ตลาด พอ่ผายเล่าใหฟ้งัถงึตอนทีนํ่าขา้วโพดจากละหานทรายไป
ขายวา่ ไปสง่เขา้ควิกนั คนน้อยเอาน้อยก่อน ไปนอนเฝ้าอยูด่ง เสยีงเสอืรอ้ง เสยีงงจูงอางมนัรอ้ง 
พาลกูพาเมยีไป สงสารมากๆ พอถงึควิผม เขากจ็ะเขน็ออกมา มานอนคา้งคนือยู ่3 คนื เอามา
ไวท้ีอ่าํเภอนางรอง ทีโ่รงสเีขนะ ตอ้งจา้งรถไปทีน่างรอง จากปา่มาทีโ่รงงานเขา มารอควิอยู ่3 
คนื ผา้หม่ 2 ผนื ทีน่ี่อาหารกข็ายขา้วโพดไป 3 ถุง คา่อาหาร ...ขายขา้วโพด 2 กโิล ไดห้กสลงึ 
ตอนนัน้ขายไปไดส้องหมืน่กวา่ ไมพ่อใชห้น้ีและดอกเบีย้42 นอกจากน้ีราคาผลผลติทีไ่มค่อ่ย

                                          
              37พทิยา วอ่งกุล,  หลวงพอ่นานสงบน่ิงเพือ่สรา้งสรรค,์(กรงุเทพ : สาํนกัพมิพ์
หมูบ่า้น, 2531), หน้า46-47. 
              38สวุทิย ์ธรีศาศวตั,  ประวตัศิาสตรเ์ศรษฐกจิชุมชนหมูบ่า้นอสีาน 2488-2544, หน้า 
286. 
              39พทิยา วอ่งกุล,  หลวงพอ่นานสงบน่ิงเพือ่สรา้งสรรค,์หน้า 47. 
              40สวุทิย ์ธรีศาศวตั,  ประวตัศิาสตรเ์ศรษฐกจิชุมชนหมูบ่า้นอสีาน 2488-2544, หน้า 
289. 
              41สมัภาษณ์ บุญเตม็ ชยัลา, 21 มกราคม 2551. 
              42สมัภาษณ์ ผาย สรอ้ยสระกลาง, 21 มกราคม 2551. 
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แน่นอน เกษตรกรไมส่ามารถกาํหนดได ้แมแ้ต่คาดคะเนกไ็มค่อ่ยถูก43 เมือ่ขายแลว้ ยงัโดนหกั
คา่ใชจ้า่ยต่างๆ เชน่ หกัคา่ความชืน้ และบางกรณยีงัมกีารโกงตาชัง่อกีดว้ย 
 
  ดงันัน้การขายผลผลติทางการเกษตรทีต่อ้งอาศยัพอ่คา้คนกลางหรอืการพึง่พงิ
ตลาดนัน้ เป็นความเสีย่งของเกษตรกร อนาคตของเกษตรกรถูกแขวนไวก้บัราคาพชืผลทาง
การเกษตรทีเ่ขาไมม่โีอกาสเป็นผูก้าํหนดราคาทีส่ามารถคุม้กบัตน้ทนุการผลติได ้
 
 
  6.1.2.6 ความล้มเหลวในการจดัการ 
  เน่ืองจากพืน้ฐานอาชพีเดมิของปราชญช์าวบา้นดาํเนินวถิคีวามเป็นอยูใ่น
ลกัษณะพออยูพ่อกนิเป็นสว่นใหญ่ ไมม่คีวามสนัทดัในการจดัการเรือ่งการลงทุนเพือ่การคา้ 
ดงันัน้การบรหิารตน้ทุน และการไมรู่จ้กัเทคนิคการต่อรอง เพือ่ใหไ้ดต้น้ทุนการผลติทีต่ํ่าลงเป็น
สาเหตุหน่ึง อกีทัง้เมือ่ไดผ้ลผลติออกมาแลว้กต็อ้งพึง่พอ่คา้คนกลาง มาซือ้ของจากไร ่ถา้ไรไ่หน
ราคาถูกกวา่กซ็ือ้ในขณะทีผ่ลผลติของชุมชนกไ็ดผ้ลผลติพรอ้มๆกนั จงึเกดิการยอมรบัราคาทีผู่้
ซือ้เป็นผูต้ ัง้ราคา ถงึขาดทุนกย็อมขาย โดยเฉพาะอยา่งยิง่ในปีทีฝ่นตกด ีกจ็ะไดผ้ลผลติมาก 
ราคากจ็ะตกตํ่ามากตามผลผลติ ไมม่กีารรวมตวักนัทีแ่ขง็แกรง่พอจะเจรจาต่อรองได ้เน่ืองจาก
ไมม่คีวามรู ้และประสบการณ์เทา่ทนัพอ่คา้รบัซือ้คนกลาง 
 
  ความลม้เหลวจากการผลติพชืเชงิเดีย่ว สาเหตุสาํคญัจากการลงทุนในพชื
เกษตรเชงิเดีย่วทีป่ระสบปญัหาตอ้งมกีารลงทุน จา้งแรงาน จากการพรวนดนิ ใชปุ้๋ ยเคม ียาฆา่
แมลง จา้งเครือ่งจกัร การตอ้งพึง่ฝนธรรมชาต ิและตอ้งประสบวามอุดมสมบรูณ์ของดนิทีล่ดลง 
การตอ้งพึง่พงิตลาด ทีไ่มส่ามารถควบคมุราคาผลผลติได ้ตลอดจนขาดความรูใ้นการบรหิาร
จดัการตน้ทุนทีด่ ีจงึเป็นเหตุใหเ้กดิความลม้เหลวจากการลงทุนในพชืเกษตรเชงิเดีย่ว จาํนวน 6 
รายจาก 8 รายของกลุ่มตวัอยา่ง 
 
 6.1.3 หน้ีจากการกู้เงินเพ่ือลงทุนในเกษตรผสมผสาน 
 
  จากกลุ่มตวัอยา่งมเีพยีง 1 รายคอื พอ่ทองหล่อ เจนไธสง ไดม้โีอกาสศกึษา
เกษตรผสมผสานจากพอ่มหาอยู ่สนุทรธยั และพอ่ผาย สรอ้ยสระกลาง จนมคีวามเชื่อมัน่ใน
ความรูแ้ละเขา้ใจในการทาํเกษตรผสมผสาน และมคีวามสนใจศกึษาถงึวถิชีวีติ การผลติ เพือ่
บรโิภคเหลอืแจกและขาย ไดต้ดัสนิใจกูเ้งนิจาก ธนาคารเพือ่การเกษตรและสหกรณ์การเกษตร 

                                          
              43สวุทิย ์ธรีศาศวตั,  ประวตัศิาสตรเ์ศรษฐกจิชุมชนหมูบ่า้นอสีาน 2488-2544, หน้า 
317. 
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(ธกส.) จาํนวน 100,000 บาท ตัง้แต่ปี 2526 เมือ่อาย ุ47 ปี เพือ่ลงทุนโดยตรงกบัการพฒันา
ทีด่นิดว้ยการขดุสระน้ํา และหาพนัธุพ์ชื ในทีด่นิ 20 ไร ่ใชเ้วลาในการชาํระหน้ีเงนิกูไ้ดแ้ลว้เสรจ็
ภายใน 4 ปี พอ่ทองหล่อนบัไดว้า่เป็นผูเ้ริม่เป็นหน้ีเพือ่การลงทุนในเกษตรผสมผสานและปลด
หน้ีไดร้วดเรว็เป็นกรณศีกึษาทีน่่าสนใจในรปูแบบของการตดัสนิใจทีถู่กทางเชน่พอ่มหาอยู ่และ
ไมม่ปีญัหาใดๆในการชาํระหน้ีเลย เมือ่ชาํระหน้ีหมดแลว้ กด็าํเนินชวีติอยา่งพอเพยีงจนถงึ
ปจัจุบนัไดเ้สยีชวีติแลว้ ลกูสาวรบัมรดกพรอ้มลกูเขยคุณสามารถ พว่งศร ีดาํเนินการแทนพอ่
ทองหล่อต่อไป 
 
 6.1.4 หน้ีจากการลงทุนเพ่ือซ้ือรถไถนา 
   
  พอ่ผอง เกตุพบิลูย ์ปราชญช์าวบา้นขอนแก่น เกดิหน้ีจากการกูเ้งนิ 800,000 
บาท ซือ้รถไถนาคนัใหญ่ 1 คนั เพือ่การลงทุนใหล้กูชายประกอบอาชพีรบัจา้งพรวนดนิในทีน่า
ต่างๆ การรบัจา้งมรีายไดท้ีไ่มแ่น่นอนเป็นทุกขม์าก จงึไดเ้รง่ปลกูผกั ผลไม ้เพิม่ขึน้อยา่งมาก 
เพือ่ชว่ยหารายไดส้ง่เงนิกู ้จากการทาํเกษตรผสมผสานในรปูแบบของทฤษฎใีหมข่อง
พระบาทสมเดจ็พระเจา้อยูห่วัจนใชห้น้ีไดส้าํเรจ็ โดยใชเ้วลานาน 5 ปี แต่ก่อนการกูเ้งนิทาํ
เกษตรทฤษฎใีหมม่าแลว้ 5 ปี แต่มไิดมุ้ง่หารายไดเ้ป็นหลกั เป็นเครือ่งพสิจูน์ไดว้า่เกษตร
ผสมผสานชว่ยก่อใหเ้กดิความมัน่คงในอาหารบรโิภคในครอบครวั และสามารถหารายไดจ้ากา
กรขายชาํระหน้ีกอ้นใหญ่ไดใ้นระยะเวลาไมน่าน โดยมทีีด่นิ 42 ไร ่มแีรงงานเพยีง 4 คน รายได้
จากเกษตรผสมผสานประมาณ 50% ยอดเงนิประมาณ 400,000 บาททีช่ว่ยเสรมิการชาํระหน้ีได้
หมดเรว็ขึน้ ถา้หาเงนิใชห้น้ีจากรถตามลาํพงัตอ้งใชเ้วลานานถงึ 10 ปี 
 
 6.1.5 หน้ีท่ีเกิดจากการถกูหลอกค่านายหน้าเดินทางไปทาํงานต่างประเทศ 
 
  หน้ีดงักล่าวเกดิขึน้กบัพอ่จนัทรท์ ีประทมุภา จงัหวดันครราชสมีา ซึง่เป็น
ตวัแทนนายหน้าจากต่างถิน่มาใหพ้อ่จนัทรท์หีาผูท้ีป่ระสงคจ์ะไปทาํงานต่างประเทศและ
รวมกลุ่มเกบ็คา่นายหน้า สง่มอบใหต้ดิต่อไปทาํงาต่างประเทศ โดยทีต่วัเองจะไดร้บัผลตอบแทน
ไดเ้ดนิทางไปโดยไมเ่สยีคา่ใชจ้า่ย ผลสดุทา้ยถูกเชดิคา่นายหน้าไปทัง้หมด พอ่จนัทรท์จีงึตอ้งหา
เงนิใชผู้อ้ื่น เพราะถูกขอ้หาสมรูร้ว่มคดิกนัหลอกลวงจนถูกขูฆ่า่ เป็นหน้ีโดยฉบัพลนั 200,000 
บาท ตอ้งขายทรพัยส์นิในบา้นทัง้หมด ตลอดจนแมห่มพูนัธุ ์80 ตวั และสนิคา้ในรา้น โต๊ะ ตู ้
เตยีง ทัง้หมด สถานภาพของครอบครวัตกอยูใ่นสภาวะลาํบากโดยฉบัพลนั 
 
  อกีกรณพีอ่บุญเตม็ ไดม้กีารกูเ้งนิเพือ่จะสง่ลกูไปทาํงานต่างประเทศ ถูกหลอก
ถงึ 2 ครัง้ ครัง้แรกไปทาํงานทีซ่าอุฯ เสยีไป 100,000 บาท ครัง้ทีส่องจะไปทาํงานทีญ่ีปุ่น่ เสยีไป 
200,000 บาท รวมเป็นเงนิ 300,000 บาท ทีส่ญูเสยีไปกบัการถูกหลอกเอาเงนิคา่นายหน้ากอ้น
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ใหญ่ ในสภาวะทีต่นเองกาํลงัหาทางแกไ้ขปญัหาหน้ี ทีเ่ริม่ไมม่ทีางออก ทาํใหห้น้ีกอ้นใหญ่ขึน้
จนถงึขัน้วกิฤตของหน้ี 
 
 6.1.6 หน้ีท่ีเกิดจากการศึกษาค้นคว้าทดลอง 
 
   พอ่สทุธนินัท ์เป็นปราชญผ์ูใ้หค้วามสนใจในการศกึษาวจิยัดว้ยการ
ทดลองปลกูและเลีย้งสตัวต่์างๆ จงึเป็นการกูเ้พือ่มเีงนิคา่ใชจ้า่ยในการซือ้พนัธุพ์ชื และพนัธุส์ตัว ์
เชน่ ววั และตน้ยคูาลปิตสั ต่างๆจนประสบความสาํเรจ็ในองคค์วามรู ้ในสายพนัธุต์น้ยคูาลปิตสั
ทีไ่มเ้หมาะแก่การทาํถ่าน ถงึขัน้สามารถสง่ขายประเทศญีปุ่น่ไดส้าํเรจ็ และเป็นปราชญผ์ูซ้ึง่
ประสบความสาํเรจ็สงูมากต่อมา 
 
  วิเคราะหเ์ส้นทางการเกิดหน้ีของปราชญช์าวบา้นทัง้ 8 ท่าน มาจากหลกั
ใหญ่ 2 ประการได้แก่ 
 
  ประการที ่1 จากการเปลีย่นแปลงเขา้สูร่ะบบทุนนิยมโดยนโยบายรฐั ทีเ่ขา้สู่
อสีานไดส้าํเรจ็จากผลสง่เสรมิของครอบครวัและชุมชนโดยทัว่ไปตอบรบัเหน็ดเีหน็งามกบัรฐัที่
เขา้มาสง่เสรมิใหป้ลกูพชืสง่เสรมิการเปลีย่นแปลงตวัเองเขา้กบัวถิกีารผลติแบบเชงิเดีย่ว 
ก่อใหเ้กดิการเปลีย่นแปลงวถิชีวีติต่างจากเดมิ ทีผ่ลติเพือ่การบรโิภคในสงัคมชนบทเดมิ 
เชน่เดยีวกบัหลกัทฤษฎขีองชายานอฟ (Chayanov) ทีพ่ดูถงึเรือ่งเศรษฐศาสตรช์มุชนวา่ ชุมชน
จะอยูไ่ดด้ว้ยหลกั 3 ประการเทา่นัน้ คอื 1 ใชแ้รงงานในครวัเรอืน 2. ผลติเพือ่กนิเพือ่ใช ้3. อยา่ง
อื่นๆ แคเ่สรมิ ปญัหาทีเ่กดิจากการเปลีย่นแปลงการผลติ เป็นเหตุใหเ้กดิการทอดทิง้การเกษตร
เพือ่การบรโิภค ตอ้งไปซือ้กนิเป็นสว่นใหญ่ ก่อใหเ้กดิรายจา่ยทีต่อ้งจา่ยเพิม่ในดา้นอาหารมาก
ขึน้ จนกลายเป็นรายจา่ยทีจ่าํเป็น ตอ้งหาเงนิมากยิง่ขึน้ จนเกดิการขาด “ความมัน่คงทางอาหาร
ของครอบครวั” (Food security) 
 
  ประการที ่2 ความลม้เหลวจากการปลกูพชืเกษตรเชงิเดีย่ว สาเหตุของ
ความลม้เหลวในการปลกูพชืเกษตรเชงิเดีย่ว ซึง่ประกอบไปดว้ยความเสีย่งทุกขัน้ตอนของการ
ผลติ กล่าวคอื เริม่ตัง้แต่การเตรยีมดนิ จาํเป็นตอ้งจา้งรถไถพรวนดนิ การซือ้ปุ๋ ยเคม ีทีม่รีายจา่ย
สงู จะตอ้งเพิม่ขึน้เทา่ตวัทกุๆ ปี เน่ืองจากดนิมคีวามอุดมสมบรูณ์ลงลงทุกปี ตอ้งพึง่ยาฆา่แมลง 
ทีส่าํคญัตอ้งพึง่ฝนใหต้กพอดกีบัความตอ้งการ และการเกบ็เกีย่วกต็อ้งจา้งแรงงานคน ในสว่นน้ี
ทัง้หมดเป็นรายจา่ยทีเ่ป็นตน้ทุนของการผลติ ซึง่ปราชญช์าวบา้นไดป้ระสบคอื มตีน้ทุนสงู และ
ไมส่ามารถจะแกไ้ข บรหิารจดัการใหต้น้ทุนตํ่าได ้สว่นทีก่่อใหเ้กดิรายได ้คอื ผลผลติ เมือ่เกบ็
เกีย่วผลผลติตอ้งนําสนิคา้สูต่ลาดพรอ้มๆกนักบัผูอ้ื่น ก่อใหเ้กดิการแขง่ขนักนัขาย ราคาจงึเป็น
ของผูซ้ือ้เป็นผูก้าํหนดราคา เรยีกไดว้า่ตอ้งพึง่พาตลาด แต่ไมส่ามารถกาํหนดราคาเองได ้เมือ่
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ผลผลติผลติไดม้ากราคากจ็ะตกตํ่ามาก ผลติผลผลติไดน้้อยราคาสงู แต่ผลติไดป้ระมาณตํ่า รวม
แลว้กย็งัขาดทุนต่อเน่ือง 
 
  เสน้ทางการก่อหน้ี ตน้เหตุหลกัใหญ่ๆ ของกลุ่มปราชญช์าวบา้นคอื เกดิจาก
การเปลีย่นแปลงเขา้สูร่ะบบทุนนิยมโดยนโยบายรฐั ทีป่ราชญไ์ดม้ปีระสบการณ์จากการลงทุน
ผลติพชืเชงิเดีย่ว จนคน้พบไดว้า่ มแีต่ “เจ๊งกบัเจ๊า” หมดทางปลดหน้ี จงึศกึษาหาเสน้ทางอื่นๆ 
“จนคน้พบเกษตรผสมผสาน” ผลติเพือ่การอุปโภคในครวัเรอืนเป็นหลกั เหลอืแจก และขาย
ตามลาํดบั 
 
6.2 วิเคราะหปั์จจยัท่ีทาํให้หลดุพ้นจากหน้ี 
 
  เสน้ทางแหง่การปลดหน้ี ของปราชญช์าวบา้นทัง้ 8 ทา่น เป็นสิง่ทีส่าํรญัและ
น่าสนใจยิง่ ประกอบดว้ยปจัจยัต่างๆ เชน่ การถอดบทเรยีน จุดปฏวิตัเิปลีย่นความคดิ เขา้สู่
เกษตรผสมผสาน และการดาํเนินวถิชีวีติอยูอ่ยา่งพอเพยีง มรีายละเอยีด ดงัน้ี 
 
 ปัจจยั ก. การถอดบทเรียน 
 
  การถอดบทเรยีน เป็นอกีวธิหีน่ึงของปราชญท์ัง้หลายใชใ้นการแกป้ญัหาของตน
โดยการนัง่สมาธ ิคดิวเิคราะหถ์งึประสบการณ์ในอดตีต่างๆทีผ่า่นมา ทัง้ความสาํเรจ็และความ
ลม้เหลวทีไ่ดร้บั โดยการนัง่สมาธบิา้ง ศกึษาดงูานทีต่่างๆ เชน่ บา้นพอ่มหาอยู ่บา้นพอ่ผาย 
ตลอดจนนําไปคดิปรบัปรงุแกไ้ขไป จงึเป็นการการถอดบทเรยีนต่างๆ ดงัน้ี 
 
  บทเรียนท่ี 1 การถอดบทเรียนจากต้นแบบ 

 การถอดบทเรยีนจากตน้แบบ ก่อใหเ้กดิพลงัระเบดิภายใน ต่อการขบัเคลื่อน 
การตดัสนิใจ ทีส่าํคญัยิง่ ตามลาํดบัดงัน้ี 

 
  -  พอ่มหาอยู ่สนุทรชยั ปราชญช์าวบา้นแหง่เมอืงสรุนิทร ์ครขูองแผน่ดนิ เรือ่ง
เกษตรผสมผสาน เกดิปี พ.ศ. 2464 “จะปลกูพชื ตอ้งเตรยีมดนิ จะกนิ ตอ้งเตรยีมอาหาร จะ
พฒันาการ ตอ้งเตรยีมจติใจ จะพฒันาใครเขา ตอ้งพฒันาตวัเราเองก่อน อยา่โกรธคาํสอน อยา่
นอนตื่นสาย อยา่อายทาํกนิ อยา่หมิน่เงนิน้อย อยา่คอยวาสนา อยา่ปล่อยเวลาใหห้มดไป”44  
เป็นคตทิีพ่อ่มหาอยู ่สนุทรชยั เขยีนตดิไวเ้พือ่เตอืนสตผิูท้ีม่าเยีย่มเยอืน ศกึษางานทีบ่า้นทา่น  
สาํหรบัตวัทา่นเองนัน้กย็ดึถอืและพฤตติน ตามคตธิรรมน้ีอยูเ่ป็นนิจ ทา่นจงึมชีวีติความเป็นอยูท่ี่

                                          
             44ยงยทุธ ขจรธรรม และคณะ,  พลงัรากหญา้ พลงัแผน่ดนิ,หน้า 49. 
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พอเพยีงและสมถะ ทา่นพยายาม คดิคน้ หาวธิทีาํเกษตรผสมผสาน ดว้ยความมานะอุตสาหะ 
และอดทนมยิอ่ทอ้ แมอ้าชพีเกษตรกรรมจะมคีวามเหน่ือยยากเพยีงใดกต็าม ทา่นจงึประสบ
ความสาํเรจ็ในอาชพีอยา่งสงูสดุ ไรน่าสวนผสมของทา่นไดร้บัการยกยอ่ง และเป็นทีย่อมรบักนั
วา่เป็น “วทิยาลยัชาวบา้น” จนไดร้บัการยกยอ่ง เชดิช ูและดาํรงตําแหน่งสาํคญัต่างๆ จาก
หน่วยงานต่างๆ เชน่ ไดร้บัการยกยอ่งใหเ้ป็นเกษตรกรดเีดน่ของจงัหวดัสรุนิทร ์ไดร้บัรางวลัพอ่
ตวัอยา่ง เป็นผูนํ้าอาชพีกา้วหน้า ไดร้บัเหรยีญสดุดเีกยีรตคิุณ เป็นวทิยากรเกษตรตวัอยา่ง ฯลฯ 
และเป็นวทิยากรบรรยายใหค้วามรูก้บัสถาบนัต่างๆ มากมาย45 

 
  วดีทีศัน์  ชื่อ  ผนืนาคอืชวีติ  สรา้งโดยเทคโนโลยทีีเ่หมาะสม และมคีณุพอ่มหา
อยู ่เป็นผูนํ้าเสนอ รณรงคก์ารทาํเกษตรผสมผสาน โดยเลอืกเกษตรกร และพืน้ทีเ่ป้าหมาย เชญิ
พอ่มหาอยู ่เป็นวทิยากร และรวมใชแ้ปลงนาของพอ่มหาอยู ่เป็นสถานทีศ่กึษาดงูาน ทาํให้
โครงการของอาํเภอศขีรภมูปิระสบความสาํเรจ็ และจงัหวดัไดโ้ครงการของอาํเภอศขีรภมูไิปเป็น
นโยบายของจงัหวดั เมือ่ผมไดเ้ป็นผูว้า่ราชการจงัหวดัสรุนิทร ์ในปี 2542-2548 ไดป้ระกาศ
นโยบาย ใหจ้งัหวดัสรุนิทร ์เป็นเมอืงเกษตรอนิทรยี ์ปลอดสารเคมแีละสารพษิ กไ็ดภ้มูปิญัญา
ของ พอ่มหาอยู ่เป็นหลกัการและแนวทาง46 
 
  มุง่มัน่ใหค้รอบครวัทีม่าเรยีนรู ้มสีขุภาวะดทีัง้ทางกาย ทางใจ ทางสงัคม และ
ทางปญัญา ดว้ยการหนัมารว่มกนัคดิทบทวน  ใหไ้ดค้ดิจนไดถ้งึความพอด ี พอประมาณ  ตาม
ศกัยภาพ  ไมโ่ลภมาก รูจ้กัการใชเ้หตุใชผ้ลในการใชเ้งนิ และใชเ้วลา จนมเีงนิเหลอื  และเวลา
เหลอื รูจ้กัทาํจนไดส้รา้งภมูคิุม้กนัใหก้บัตนเอง และครอบครวั ดว้ยการออมน้ํา ออมดนิ ออม
ตน้ไม ้ออมสตัว ์ออมเงนิ สัง่สมกลัยาณมติร สัง่สมภมูปิญัญาในการแกป้ญัหา และสัง่สมคุณงาม
ความด ีทาํใหช้วีติ มคีวามทุกขล์ดลง ขณะเดยีวกนักม็คีวามสขุเพิม่ขึน้ จากการมหีลกัประกนัใน
ชวีติ มรีา่งกายและจติใจทีแ่ขง็แรง  มคีรอบครวัทีอ่บอุน่ มชีุมชนทีเ่ขม้แขง็ มสีิง่แวดลอ้มทีด่ ีมี

                                          
             45ปรศินา พงษ์ทดัศริกุิล,  “ดว้ยรกัและอาลยั,” ใน มหาอยู ่สุนทรชยั ปราชญช์าวบา้น
แหง่เมอืงสรุนิทร ์ครขูองแผน่ดนิ เรือ่ง เกษตรผสมผสาน, (สรุนิทร ์: โรงพมิพร์ุง่ธนเกยีรตอิอฟ
เซท็, 2550), หน้า 22.  
              46เกษม แสนโภชน์,  “อาลยัปราชญข์องแผน่ดนิ,” ใน มหาอยู ่สนุทรชยั ปราชญ์
ชาวบา้นแหง่เมอืงสรุนิทร ์ครขูองแผน่ดนิ เรือ่ง เกษตรผสมผสาน, (สรุนิทร ์: โรงพมิพร์ุง่ธน
เกยีรตอิอฟเซท็, 2550), หน้า 23.  
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ความภาคภมูใิจ มอีสิรภาพทีจ่ะคดิด ีพดูด ีทาํด ีและมคีวามสามารถในการอยูร่ว่มกบั
สิง่แวดลอ้ม และมนุษยอ์ื่น47 
 
   “เตรยีมตวัก่อนจะตาย 
    เตรยีมกายก่อนจะแต่ง 
    เตรยีมน้ําก่อนจะแลง้ 
              เตรยีมแรงก่อนจะทาํงาน”48 
 
  พอ่มหาอยูส่อนไมใ่หต้ัง้อยูใ่นความไมป่ระมาทอยา่ขาดสต ิสมัปชญัญะ รูส้กึตวั
อยูเ่สมอวา่เราทาํอะไร ไมว่า่ จะยนื เดนิ นัง่ นอน ทุกขัน้ตอนตอ้งเตรยีมพรอ้มทุกสถานการณ์49 
ใหก้ารอบรม ใหรู้จ้กัตวัเอง เกรงใจผูอ้ื่น อยา่ฝืนธรรมชาต ิอยา่ขาดธรรมะ ใหล้ะอบายมขุ อยา่
ครา้นทาํกนิ อยา่ดหูมืน่เงนิน้อย50 
 
  พอ่มหาอยู ่สุนทรธยั บวชเป็นสามเณรวดัจุมพลสทุธาวาส ในปี 2482 เป็นตน้
ธารของเกษตรผสมผสานเริม่ตัง้แต่ทาํนาและเลีย้งเป็ด ตัง้แต่ พ.ศ. 2500 การยอมรบัใหเ้ป็นครู
ของแผน่ดนิอสีาน เขา้กรงุเทพและเคยบวชอยูว่ดัมหาธาตุยวุราชรงัสฤษดิ ์2484-2488 ได ้ปธ.3 
และเป็นปราชญช์าวบา้นอาวุโสทีส่ดุ ทาํเกษตรผสมผสานก่อนใครๆ เดนิมาถูกทางก่อนใครๆ ไม่
มหีน้ีสนิ มาตัง้แต่ดัง้เดมิ ไมห่ลงทางเลยมาตัง้แต่เริม่แรกดว้ยการเป็นอยูอ่ยา่งสมถะ ขยนัขนัแขง็ 
เชน่ บรรพบุรษุ ในอดตี จงึนบัไดว้า่ เครอืขา่ยปราชญช์าวบา้น พหภุาคภีาคอสีานไดใ้หค้วาม
เคารพเป็นอยา่งสงู และไดเ้รยีนรู ้จากตน้แบบ จนประสบความสาํเรจ็ทุกคน พอ่มหาอยู ่จงึเป็น
ตน้ธาร แหง่การศกึษาเรยีนรู ้และเป็นขมุทรพัยท์างภมูปิญัญา ของหมูป่ราชญ ์ทัง้หลายทีส่าํคญั 
โดยเฉพาะอยา่งยิง่การต่อยอดความรู ้ผา่นให ้พอ่ผาย สรอ้ยสระกลาง และ พอ่เชยีง ไทยด ีทัง้ 
2 ทา่น เป็นรุน่แรก จนสามารถขยายความคดิออกไป สรา้งเครอืขา่ยจาํนวนมาก 

                                          
              47อภสิทิธิ ์ธาํรงวรางกรู,  “พอ่มหาอยู ่สนุทรธยั ปราชญช์าวบา้นในหวัใจของพวกเรา
,” ใน มหาอยู ่สนุทรชยั ปราชญช์าวบา้นแหง่เมอืงสรุนิทร ์ครขูองแผน่ดนิ เรือ่ง เกษตร
ผสมผสาน, (สรุนิทร ์: โรงพมิพร์ุง่ธนเกยีรตอิอฟเซท็, 2550), หน้า 25. 
              48ยงยทุธ ขจรธรรม และคณะ,  พลงัรากหญา้ พลงัแผน่ดนิ,หน้า 55. 
              49นิยม จติระดษิฐ,์  “พอ่มหาอยู ่สนุทรธยั ปราชญช์าวบา้นในหวัใจของพวกเรา,” ใน 
มหาอยู ่สนุทรชยั ปราชญช์าวบา้นแหง่เมอืงสรุนิทร ์ครขูองแผน่ดนิ เรือ่ง เกษตรผสมผสาน, 
(สรุนิทร ์: โรงพมิพร์ุง่ธนเกยีรตอิอฟเซท็, 2550), หน้า 30. 
              50ผาย สรอ้ยสระกลาง,  “คาํอาลยัถงึพอ่มหาอยู ่สนุทรธยั,” ใน มหาอยู ่สุนทรชยั 
ปราชญช์าวบา้นแหง่เมอืงสุรนิทร ์ครขูองแผน่ดนิ เรือ่ง เกษตรผสมผสาน, (สรุนิทร ์: โรงพมิพร์ุง่
ธนเกยีรตอิอฟเซท็, 2550), หน้า 31. 
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  การถอดบทเรยีนแนวคดิตน้แบบพอ่มหาอยู ่เป็นไปดว้ยภมูปิญัญาดัง้เดมิของ
ตน และทอ้งถิน่ ดว้ยเกษตรผสมผสาน ไมพ่ึง่พาตลาด ไมพ่ึง่พารฐั ไมม่กีารปฏสิมัพนัธเ์ชงิ
อาํนาจกบัรฐั หรอืผูอ้ื่น แต่ใชห้ลกัธรรมในการดาํรงวถิชีวีติอยา่งพอเพยีง อยา่งมคีุณธรรม ดว้ย
ความวริยิะ อดทน นบัไดว้า่ พอ่มหาอยู ่เป็นบุคคลทีป่ราชญค์นอื่นไดศ้กึษาเป็นตน้แบบ ทีส่าํคญั
จงึมศีษิยเ์อกรุน่แรกๆ เชน่ พอ่ผาย พอ่เชยีง และไดข้ยายออกยงัปราชญอ์ื่นๆ อกีหลายกลุ่ม 
 
  _  พอ่ผาย สรอ้ยสระกลาง ปราชญช์าวบา้น  
  ตน้แบบอกีทา่นหน่ึง ทีม่อีทิธพิลต่อการปฏวิตัแินวคดิจาก บา้นสระคณู จงัหวดั
บุรรีมัย ์เป็นตน้ธาร อกีผูห้น่ึงทีม่อีทิธพิลต่อการปฏวิตัแินวคดิ ในความเน้นตน้แบบทีป่ราชญร์ุน่
อาวุโสน้อยกวา่ไดศ้กึษา เรยีนรู ้ทีส่าํคญัยิง่ จนสามารถพลกิผนัตวัเองจากการเดนิหลงทางเขา้สู่
การอยากรวย แต่กลบัจนเป็นหน้ี ทาํใหภ้รรยาเสยีความเชื่อมัน่ดว้ย การกล่าวตําหนิอยา่งรนุแรง
วา่ “เป็นคนหมดปญัญา ตอ้งเอาทีด่นิเมยี ไปขายใชห้น้ี”51 
 
  ไดบ้ทเรยีนจากเหตุเกดิขึน้ในปี 2525 สภาพอากาศแหง้แลง้จดั ทีบ่า้นสระคณู 
ชาวบา้นลาํบากชว่ยตนเองไมไ่ด ้มคีนมาชกัชวนใหช้ว่ยตวัเองก่อนแลว้คอ่ยไปชว่ยชาวบา้นที่
พอ่ผายเป็นผูใ้หญ่บา้นอยู ่มนีายทุนเสนอขายทีส่าธารณะทีล่ะหารทราย จาํนวน 100 ไรเ่ศษ 
เพือ่ปลกูขา้วโพด พรอ้มพดูหวา่นลอ้มใหเ้หน็ลาภกอ้นโตทีจ่ะเกดิขึน้ เมือ่ความคดิถูกครอบงาํ 
ดว้ยภยัแลง้ และความโลภจงึตดิสนิใจกูเ้งนิ 40,000 บาท จาก ธกส. รวมกบัเงนิออมทีม่อียู ่
10,000 บาท เป็น 50,000 บาท ลงทุนจา้งคน 5 คน ถางปา่ ปลกูขา้วโพด ผา่นไป 1 ปี ขา้วโพด
ราคาด ีแต่ไดผ้ลผลติน้อย เพราะแลง้จดั ไดเ้งนิไมพ่อจ่ายดอกเบีย้ เขา้ปีที ่2 ไดผ้ลผลติมากแต่
ราคาตกตอ้งเขา้ควิขาย ไมม่อีาํนาจต่อรอง กาํหนดราคาเองไมไ่ด ้ถูกหกัโน่นน่ี ไปพอใจกท็าํ
อะไรไมไ่ด ้นัง่คดิทบทวน จงึรูว้า่เดนิผดิทาง อยากรวยกลบัเป็นหน้ี ทาํลายทุนทางสิง่แวดลอ้ม 
ทาํลายทุนทางครอบครวั และสงัคม ตอ้งจากบา้นเกดิ ทิง้ถิน่เดมิ ตัง้มัน่วา่จะไมเ่อาเงนิเป็นตวัตัง้ 
เอางานเป็นตวัตัง้ เอาความสขุ เป็นตวัตัง้ จงึขอแมล่า ขายที ่5 ไรใ่ชห้น้ี แลว้ศกึษาทาํเกษตร
ผสมผสาน52 
 
  เกดิสมัมาทฐิ ิพรอ้มพลงักาย และพลงัใจ ทาํใหพ้อ่ผายบอกกบัตนเองวา่  “เรา
เป็นชาวนา จะไปนายอาํเภอ ไปเป็นหมอ ยอ่มฝืนธรรมชาต ิน่าจะกลบัมาเป็นชาวนา ทีม่เีกยีติ

                                          
              51สมัภาษณ์  ลา สรอ้ยสระกลาง,  21 มกราคม 2551. 
              52สมัภาษณ์  ผาย สรอ้ยสระกลาง, 21 มกราคม 2551. 
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ยศ และศกัดิศ์ร ีสงา่ สขุภาพใจ และภายใหแ้ขง็แรง ครอบครวัอบอุน่ เขา้ถงึธรรมะ โดยเฉพาะ
อยา่งยิง่การพึง่ตนเองและพึง่พากนัเอง”53 
 
  จากความคดิดงักล่าวพอ่ผาย ฟนัธง ตอ้งขดุดนิออมน้ํา บนผนืแผน่ดนิ ทาํกบั
ของตน จงึตดัสนิใจขดุดนิ ดว้ยมอืของตน ซึง่ภรรยาไมย่อมใหข้ดุ เพราะทีน่าเป็นของภรรยา ลกู
กท็กัทว้ง จะเกบ็ทีไ่วท้าํนา ดว้ยความแน่วแน่ ทีเ่กดินิมติ จากสมาธ ิ10 วนั เหน็ความชุมชื่น 
อุดมสมบรูณ์ เหน็ใบไมห้ลายๆ ชนิด เหน็ผลไม ้เหน็เหด็ ขดุไปรอ้งเพลงไป “จํ้าจี ้ผลไมแ้ตงไทย 
แตงกวา ขนุน น้อยหน่า พุทรา มงัคุด ละมดุ ลาํไย มะเฟือง มะไฟ มะกรดู มะนาว มะพรา้ว สม้
โอ ฝกัทอง แตงโม ไชโย โหฮ่ิว้”54 
 
  ความเหน่ือยยาก จากการจุดสระ ภายใตค้วามแหง้แลง้รอ้นและหวิมคีาํแกต้วั 
และใหก้าํลงัใจตนเอง ดว้ยวา่ “แลว้เป็นโอกาสใหเ้ราไดข้ดุสระ” “หวิกร็อก่อนนะ ปีน้ีกาํลงัทาํ ปี
หน้าคอ่ยกนิ”55 8 เดอืนกบัการขดุสระลกูแรกเสรจ็ สิน้สดุลงเมือ่มถุินายน 2528 ฝนตกลงมาน้ํา
เตม็สระ ไดฟ้งัจากวทิยวุา่ ทีข่อนแก่นมกีารสอนเรือ่งเลีย้งและเพาะปลา จงึดัง้ดน้ไปหาความรู ้
พรอ้มซือ้ลกูปลามา 1,000 ตวั เลีย้งนาน 9 เดอืน ไดป้ลาตวัโตความสาํเรจ็จากจุดน้ี ทาํใหแ้มล่า 
ดใีจ จงึคนืดกีบัพอ่ผาย เพราะปลาเป็นของแมล่า แมล่าจงึเตม็ใจรว่มวางแผนขยายพืน้ที ่
 
  พอ่ผาย บอกกบัแมล่าวา่ พอ่ใหม้อืซา้ยมา 500,000 บาท แมใ่หม้อืขวามา 
500,000 บาท รวมกนั 2 มอื พอ่แมใ่หทุ้นเรามา 1,000,000 บาท กนัแลว้ทุกคน ชว่ยกนัทาํ จะ
สาํเรจ็56 
 
   ทะเลจะสวยเพราะมคีลื่น 
   ชวีติจะราบรืน่เพราะมปีญัหา 
   ปญัหามไีวใ้หแ้กไ้มไ่ดม้ไีหก้ลุม้ 

ดงันัน้ทุกคนจงึเรง่เรยีนรู ้เพือ่ตดิอาวุธทางปญัญา 
เมือ่มปีญัญา แลว้จงเรง่ทาํ57 
 
 

                                          
              53เรือ่งเดยีวกนั, 21 มกราคม 2551.  
              54เรือ่งเดยีวกนั, 21 มกราคม 2551. 
              55เรือ่งเดยีวกนั, 21 มกราคม 2551. 
              56สมัภาษณ์  ผาย สรอ้ยสระกลาง,  22 มกราคม 2551. 
              57เรือ่งเดยีวกนั, 22 มกราคม 2551. 
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 สรปุ การถอดทบเรียนท่ีเป็นต้นแบบแห่งการปฏิวติัความคิด ทีม่อีทิธพิล 
อกีทา่นหน่ึง ของพอ่ผาย สรอ้ยสระกลาง จะพบวา่การตัง้สต ิยอ้นคดิถงึความผดิพลาด หลงทาง
โลภอยากรวยเกดิขึน้จากปจัจยัพืน้ฐานภายในของตน ทีเ่ป็นภมูปิญัญาเดมิ จาการบวชเรยีนมา
ตัง้แต่อาย ุ16 ปี ถงึอาย ุ20 ปี แลว้นัง่สมาธ ิเกดิตนเตอืนตน หาทางออก ตดัสนิใจแกไ้ขดว้ย
ตนเอง เรยีกไดว้า่ พึง่พาสตปิญัญาของตนและการเริม่สรา้งชวีติใหม ่ทาํเกษตรผสมผสาน ขดุ
บ่อเลีย้งปลากต็ดัสนิใจแน่วแน่ขดุเอง มไิดพ้ึง่พาใครเลย ผลผลติกม็ไิดพ้ึง่พาตลาด การ
ปฏสิมัพนัธเ์ชงิอาํนาจกบัรฐักไ็มม่ ีในระหวา่งการแกป้ญัหาหน้ีสนิจนสาํเรจ็ พอ่ผาย นบัไดว้า่เป็น
ตน้แบบ จากการเรยีนรูใ้นหมูป่ราชญร์ุน่น้องใหก้บั พอ่บุญเตม็ ชยัลา พอ่จนัทรท์ ีประทุมภา พอ่
ผอง เกตุพบิลูย ์พอ่ทองหล่อ เธยีรไธสง จนประสบความสาํเรจ็ในหน้ีสนิของตน และไดร้บัการ
ยกยอ่งใหเ้ป็นปราชญ ์ทุกคนสามารถต่อยอดความรูก้นัอยา่งรวดเรว็ 
 
  บทเรียนท่ี 2 ถอดบทเรียน จากวิกฤตการณ์ทางเศรษฐกิจ 
  จากอทิธพิลกระแสทุนนิยมทีก่่อใหเ้กดิความโลภ อยากรวยแต่กลบัจน เอาเงนิ
เป็นตวัตัง้ เกดิการลงทุนผลติเกษตรเชงิเดีย่ว เพือ่สง่ตลาด เขา้สูโ่รงงานอุตสาหกรรม ควบคุม
ราคาไมไ่ด ้ตอ้งกูเ้งนิลงทุน รายไดไ้มเ่พยีงพอต่อดอกเบีย้ เกดิความไมแ่น่นอน เพราะเป็น
เกษตรน้ําฝน บางทีก่ฝ็นแลง้ ขาดทุนมาก กลุ่มปราชญช์าวบา้นทุกคน ผา่นพน้ประสบการณ์
กระแสทุนนิยม อยากรวยกนัมาทัง้สิน้ แต่กก็ลบัจน เป็นหน้ีสนิลน้พน้ตวั อยา่งยาวนาน ต่อเน่ือง 
ถงึขัน้อยากฆา่ตวัตาย เชน่ พอ่จนัทรท์ ีถูกโกง ใหเ้ป็นนายหน้าหาคนไปต่างประเทศ 200,000 
บาท ตอ้งขายสนิทรพัยจ์ดหมดตวักย็งัใชห้น้ีใหก้บัคนทีจ่ะไปต่างประเทศไมห่มด พอ่ผาย อยาก
รวยเพราะความโลภ เชื่อนายทุน ทิง้ถิน่ฐานไปละหานทรายดว้ยเงนิ 50,000 บาท ไปถางปา่
ปลกูขา้วโพด หมดเงนิ ขาดทุนหมด ตอ้งขายทีน่าเมยี 5 ไรใ่ชห้น้ี หรอืพอ่บุญเตม็ ชยัลา กูเ้งนิ
สง่ลกูชายไปทาํงานเมอืงนอก ทัง้ซาอุและญีปุ่น่ แต่สดุทา้ยกถ็ูกโกง กูเ้งนินายทุนกบั ธกส. เป็น
ยอดเงนิ 890,000 บาท ตดัสนิใจจะไปเป็นขอทานในกรงุเทพฯ แลว้ ดแีต่นายทุนไมย่อมยดึทีด่นิ 
เน่ืองจากมมีลูคา่แสนเศษเทา่นัน้ จงึใหช้าํระหน้ีผอ่นสง่ นานนบัสบิเอด็ปีครึง่ 
 
  การถอดบทเรยีน จากชวีติทีเ่ขา้ไปอยูใ่นกระแสทุนนิยม ตอ้งพึง่พาตลาด และ
การกูเ้งนิเพือ่การลงทุนจากภาครฐั และนายทุนตอ้งเสยีดอกเบีย้สงู เกดิความเสีย่งนานาประการ 
ตัง้แต่ฝนไมต่กกเ็ดอืดรอ้นแน่ เพราะจะไมไ่ดผ้ลผลติ ทีม่รีายไดเ้พยีงพอกบัการใชห้น้ี เมือ่ได้
ผลผลติจาํนวนมาก กไ็มส่ามารถเรยีกราคาไดต้ามตอ้งการ เพราะปรมิาณสนิคา้จาํนวนมากออก
พรอ้มกนั ถูกพอ่คา้คนกลางกดราคา ขาดทุนอกี เป็นมาตลอดทุกยคุทุกสมยั ซํ้าซาก จนสามารถ
ตดัสนิใจปฏวิตั ิความคดิของตนได ้หนัมากลบัมาพึง่ตนเอง พึง่พากนัเองในชุมชนดกีวา่ 
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  นบัไดว้า่เป็น การตกีลบัปฏวิตัคิวามคดิทีม่คีุณคา่ยิง่กบัความเขม้แขง็ทาง
ความคดิ เดนิเขา้สูว่ถิชีวีติพิึง่ตนเองไมพ่ึง่ตลาด ไมพ่ึง่รฐั เพราะไมม่อีะไรใหพ้ึง่ การปฏสิมัพนัธ์
เชงิอาํนาจเพือ่ชว่ยใหห้ลุดพน้จากความเป็นหน้ี ไมม่ ี
 
  บทเรียนท่ี 3 ถอดบทเรียนจากการใช้ปุ๋ ยเคมีและยาฆ่าแมลง 
  การลงทุนนําพชืเกษตรเชงิเดีย่ว จาํเป็นมาตอ้งใสปุ่๋ ยเคม ีเพือ่เพิม่ผลผลติและ
ใหไ้ดข้นาดน้ําหนกั ตลอดจนความหวาน กรณทีีป่ลกูออ้ย อกีทัง้ตอ้งมกีารฉีดยาฆา่แมลงเป็น
ระยะ เพือ่ระวงัภยัจากแมลงทีช่อบมากนิพชื รายจา่ยปุ๋ ยและยาฆา่แมลง เป็นรายจา่ยทีส่งู เป็น
เหตุใหม้ตีน้ทนุการผลติทีส่งู อกีทัง้การกูเ้งนิจาก ธกส. และนายทุน บางครัง้กแ็จกจา่ยเป็นปุ๋ ย 
คา้กาํไร ไปแลว้สว่นหน่ึง ไดผ้ลผลติกลบัมาไมพ่อใชห้น้ีสกัท ีอกีทัง้ ปุ๋ ยและยาฆา่แมลง กท็าํให้
ระบบการหายใจของตนเองตอ้งสดูเอาเคมเีขา้ปอด ตอ้งเจบ็ปว่ยอยูเ่สมอ เมือ่มกีารศกึษา และ
รณรงคเ์รือ่งเกษตรอนิทรยี ์ใชปุ้๋ ยหมกัชวีะภาพ ปุ๋ ยคอก เชน่ ในอดตี กท็าํใหป้ระหยดัเงนิลงทนุ
ไปมาก ลดการเจบ็ปว่ย กท็าํไรน่าเกษตรผสมผสาน ปลกูพชืนานาชนิด สลบักนั กลายเป็นวถิี
การเกษตรทีไ่ล่แมลงหนีไมยุ่ง่ดว้ย จากการคน้พบของชาวเกษตรผสมผสาน จงึเรยีนรูก้นัยิง่ๆ 
ขึน้ 
 
  การถอดบทเรยีน งดใชปุ้๋ ยเคม ีและเคมฆีา่แมลงโดยสิน้เชงิเขา้สูเ่กษตร
ผสมผสาน ลดตน้ทุน ไมต่อ้งพึง่พา คนขายปุ๋ ย หรอืตอ้งกู ้ เป็นปุ๋ ย จา่ยคนืเป็นเงนิ ทีห่าไมพ่อ
จา่ย นบัไดว้า่เป็นการปฏวิตั ิการหนัหลงั กลบัสูเ่กษตรธรรมชาตผิสมผสานอกีครัง้หน่ึงทีส่าํคญั
ยิง่ อกีทัง้หนัหลงัใหก้บัเกษตรทุน ทีต่อ้งพึง่พาโรงงาน และพอ่คา้คนกลาง ซือ้สนิคา้ตามราคาที่
ขายแลว้ขาดทุนตลอดอกีทัง้ ไมจ่าํเป็นตอ้งปฏสิมัพนัธเ์ชงิอาํนาจ เพือ่ใหร้ฐัชว่ยเรือ่งราคาซึง่เป็น
ความยากมาก เพราะรฐัเองมนีโยบายคา้เสร ีตามระบบทุน จงึหวนกลบัถอดบทเรยีนไดส้าํเรจ็ 
จากสิง่ทีย่ากทีส่ดุเชน่กนั เพราะทีผ่า่นมาดนิไดต้ายแลว้ เพราะปุ๋ ยเคม ีการทาํเกษตรอนิทรยี ์
เทา่กบัเป็นการฟ้ืนคนืชวีติใหก้บัดนิอกีครัง้หน่ึง แต่ตอ้งนานไมน้่อยกวา่ 5 ปี 
 

 บทเรียนท่ี 4 ถอดบทเรียน เงินกู้ 
  -  ผูใ้หกู้เ้งนิ คอืธนาคารเพือ่การเกษตร และนายทุนนอกระบบ ทีท่กุคนมสีว่น
เกีย่วขอ้งตัง้แต่อดตีมาทัง้สิน้ การสนบัสนุนใหเ้งนิกูจ้าก ธกส. กเ็พือ่สนบัสนุนใหเ้กษตรกร มเีงนิ
ลงทุนในการทาํเกษตรเพือ่ใหม้กีาํไรมากยิง่ขึน้ ในขณะเดยีวกนัธนาคารเองกต็อ้งมผีลตอบแทน
ทีพ่อเพยีงแก่การดาํรงอยูข่องตน ตลอดจนนายทุนนอกระบบกค็า้เงนิไดด้อกเบีย้ 3-5% เป็น
คา่ตอบแทนต่อเดอืน การถูกขดูรดีสว่นเกนิ จากดอกเบีย้ทีส่งูเกนิกวา่ทีห่าได ้โอกาสผูกู้เ้งนิ และ
ใชห้น้ีคนืจงึน้อยเพราะตกเป็นทาสเงนิกูน้ี้และลาํบากนกั ยากทีจ่ะหลุดออกจากบ่วงหน้ีได ้ถา้ไม่
เหน็ภยัวบิตั ิแต่เหล่าปราชญก์เ็หน็กนัมาแลว้ ทัง้น้ี จงึรบีกลบัตวัไดท้นั 
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  -  พระมหาสมณเจา้ สมเดจ็กรมพระยาวชริญาณวโรรส ตรสัเล่าถงึ
ประสบการณ์ของพระองค ์เมือ่ก่อนผมบวชวา่ ไดเ้คยไปซือ้ของหา้งฝรัง่จนเป็นหน้ี ฝรัง่มากมาย 
ตัง้แต่ยงัหนุ่ม ดทีีพ่ระองคท์า่นกลบัพระทยัไดท้นั ทรงสรปุบทเรยีน แกพ้ระองคเ์อง และผูอ้า่น
หนงัสอื พระประวตัติรสัเลา่วา่ “การเป็นหน้ีเป็นดุจหล่มอนัลกึ ตกลงแลว้ยากทีจ่ะถอนตวัขึน้
ได”้58 

 

  -  พอ่จนัทรท์ ีประทุมภา เป็นหน้ี 200,000 บาท และ พอ่บุญเตม็ ชยัลา เป็น
หน้ี 890,000 บาท ทัง้ 2 ทา่น มบีทเรยีนทีล่ํ้าลกึ สามารถแกไ้ขหน้ีได ้พอ่จนัทรท์ ีแกห้น้ีได้
สาํเรจ็ใชเ้วลา 7 ปีเศษ พอ่บุญเตม็ ชยัลา ใชเ้วลา 11 ปีครึง่ จงึหมดหน้ี เมือ่ปี 44 น่ีเอง 
 
  การถอดบทเรยีนจากผูใ้หกู้เ้งนิ ธกส. กด็จีากนายทุนกด็ ีทีส่ดุกค็อื   ถกูยดึทีด่นิ
ทาํกนิ โชคดทีีพ่อ่บุญเตม็ม ีเครดติด ีกูเ้งนิทัง้ในและนอกระบบไดม้าก เกนิกวา่มลูคา่ทีด่นิทีม่อียู ่
11 ไรใ่นอดตีมมีลูคา่แสนกวา่ เขาจงึไมย่ดึทีท่าํกนิ เพราะจะขาดทุนยบัเยนิ จงึใหผ้อ่นสง่เรือ่ย ๆ 
ไมจ่าํกดัเวลา   ทาํใหพ้อ่บุญเตมิไดม้โีอกาสทบทวนความคดิ และเดนิทางแกไ้ขหน้ี ดว้ยเกษตร
ผสมผสานจากการศกึษางานบา้นพอ่ผายและพอ่มหาอยู ่จนหลุดพน้จากความเป็นหน้ีได้59 

สาํเรจ็ ดว้ยความอดทน ขยนั ของแมเ่รยีน คูช่วีติรว่มกบับุตร ธดิา บุตรเขย รวม 5 ชวีติ หลุด
จากความเป็นหน้ีไดส้าํเรจ็ จากทีท่าํกนิ 11 ไร ่
 
  สรปุ บทเรยีนทีส่าํคญั การแกป้ญัหาหน้ีจาํเป็นมากทีจ่ะตอ้งศกึษาให ้
ถ่องแทว้า่จะเดนิหน้าลดหน้ีปลดหน้ี หรอืไมทุ่กขร์อ้นอยูก่บัมนั  สดุทา้ยปราชญช์าวบา้นกเ็ลอืก
ทางเดนิ  หาเสน้ทางปลดหน้ีจนสาํเรจ็  เป็นทีน่่าสนใจยิง่ 
 

 บทเรียนท่ี 5 ถอดบทเรียนจากนโยบายรฐัและการค้าเสรี 
  การพฒันาบา้นเมอืงสมยัใหมด่ว้ยยอมรบักนัวา่ ทาํไมจงึเกดิการพฒันาแบบน้ีที่
เป็นอยูใ่นขณะน้ี ถา้ประวตัศิาสตรม์นัมเีหตุปจัจยัคอื การรกุรานของมหาอาํนาจตะวนัตก ซึง่เขา้
มายดึครองประเทศต่างๆ ทีอ่ยูภ่ายรอบบา้นเราไวห้มด ทางดา้นอนิโดจนี ฝรัง่เศส แสวงหาอา
นานิคม องักฤษเขา้มาจากตะวนัตก คอื พมา่   และนําเขา้ไปทางใตข้องไทย ไดแ้ก่มลาย ูและ
สงิคโ์ปร ์ขณะเดยีวกนักบัฝรัง่เศสกส็ง่เรอืรบเขา้สู ่  แมน้ํ่าเจา้พระยา ก่อใหเ้กดิสถานการณ์
ล่อแหลม วกิฤต ิ    คุกคามเอกราชจนหวัน่วติก   วา่ฝรัง่เศสจะยดึครองไทย 

                                          
              58นิธ ิเอีย่มศรวีงศ,์  “วฒันธรรมหน้ี,” (เอกสารอดัสาํเนา). 
              59สมัภาษณ์  บุญเตมิ ชยัลา, 10 มกราคม 2551. 
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ผูด้าํเนินการเมอืงการปกครองสมยันัน้   กค็ดิวธิกีารเอาตวัรอดเพือ่ป้องกนัไมใ่หฝ้รัง่เศสยดึครอง  
ทีน้ี่แนวคดิตอนนัน้เขา้มาวา่ถา้จะไมใ่หเ้ขายดึตอ้งทาํตวัใหท้นัสมยั   จงึหนัมาสง่คนไปเรยีน
ยโุรป กนัมาก โดยเฉพาะเจา้ขนุมลูนาย 
 
  การสง่คนไทยไปศกึษาตัง้แต่เลก็ๆ มุง่หวงัจะผกูไมตรเีพือ่นําเอาวชิากลบัมา
ปรบัปรงุประเทศ   ปญัหาน้ีมทีัง้ขอ้ด ีขอ้เสยี ขอ้เสยีทีเ่กดิขึน้คอื คนไปยโุรปตัง้แต่ยงัเลก็ๆ จะ
ขาดความเขา้ใจในสงัคมไทย เมือ่กลบัมากพ็ยายามจะถอด แบบยโุรป เขา้มาใชใ้นการพฒันา
ประเทศ และทาํกนัเชน่น้ีในรอบ 100 ปีทีผ่า่นมาเลยไมไ่ดค้าํนึงถงึภมูปิญัญาชาวบา้น หรอืที่
เรยีกวา่ Local Wisdom จนพดูไดว้า่เป็นการทอดทิง้กนัไปเลย 
 
  ขณะน้ีชุมชน  ชนบทกวา่รอ้ยละ 85 เกอืบจะลม้ละลายทางเศรษฐกจิการขาด
ความสมดุลทางเศรษฐกจิ เป็นเหตุใหช้าวบา้นอยูไ่มไ่ด ้พวกหน่ึงเขา้มาหางานทาํในเมอืง ผูห้ญงิ
รบัจา้งทาํงานบา้น เป็นโสเภณใีหก้ารบรกิาร ผูช้ายเป็นกรรมกรก่อสรา้งในงานในโรงงาน
อุตสาหกรรม อกีพวกหน่ึงเดนิทางไปต่างประเทศ พลดัพรากจากญาตมิติร การจากกนันัน้ไมด่ี
เพราะเคยอยูด่ว้ยกนัฉนัพอ่แมล่กู และการอยูด่ว้ยกนัมคีวามสาํคญัในการพฒันามนุษย ์กล่าวคอื 
การศกึษา อยูท่ีจุ่ดน้ี   การศกึษาใหญ่อยูใ่นครอบครวัการทีพ่อ่แมเ่ลีย้งลกูดว้ยกนั ทาํงาน
ดว้ยกนั คอืการศกึษาทีส่าํคญัทีส่ดุ60 
 
  แทบไมน่่าเชือ่เลย ประเทศไทยทีไ่ดช้ื่อวา่ “เป็นอูข่า้วอูน้ํ่า “มาตัง้แต่โบราณ จน
พดูไดว้า่ไมม่คีนอดอาหาร แต่พอพฒันา ไปสูค่วามเป็นชาตสิมยัใหม ่  กลบัเกดิภาวtขาดแคลน
โภชนาการขึน้ได ้มคีนขาดอาหาร ทัง้ๆ เป็นประเทศสง่อาหารออก จาํหน่ายต่างประเทศ ตดิ
อนัดบัโลก 
 
  การพฒันาประเทศเอาเศรษฐกจิไทยไปผกูกบัเศรษฐกจิโลกมกัสรา้งปญัหาการ
ขาดทุนอยูเ่สมอ  เพราะเราขายอะไรไปกข็ายถูก แต่ซือ้สนิคา้เขา้มาแพง ซือ้แพงขายถูกเป็นวฎั
จกัรทีท่าํใหค้นไทยยํ่าแยล่งเรือ่ย ๆ  อกีดา้นหน่ึงทรพัยากรกห็มดไป ดว้ยฉะนัน้ถงึแมว้า่เราพดู
เรือ่งความเป็นธรรม ในการกระจายรายได ้ซึง่เป็นสิง่ทีค่วรพดูกนั  แต่กไ็มส่ามารถเขา้ใจปญัหา
ได ้ เพราะเราจบัจุดไมถู่ก  ไมค่าํนึงถงึทรพัยากร  ถูกสง่ออกนอกประเทศเสยีมาก  จงึมเีหลอื
น้อยการแบ่งปนัไมพ่อเพยีง   
 

                                          
              60ประเวศ วส ี ,  “การสรา้งสรรคภ์มูปิญัญาไทยเพือ่ศกึษา,” ใน มหาอยู ่สนุทรชยั 
ปราชญช์าวบา้นแหง่เมอืงสุรนิทร ์ครขูองแผน่ดนิ เรือ่ง เกษตรผสมผสาน, (สรุนิทร ์: โรงพมิพร์ุง่
ธนเกยีรตอิอฟเซท็, 2550), หน้า 102-103.  
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  ศาสตราจารยน์ายแพทยป์ระเวศ วส ีรว่มกบัปราชญช์าวบา้น  ถอดบทเรยีน
ความเปลีย่นแปลงของประเทศไทย จากนโยบายของรฐันานกวา่ 10 ปีแลว้ ทาํใหป้ราชญ์
ชาวบา้น รูแ้จง้มากยิง่ขึน้ถงึปญัหาทีเ่กดิจากระบบทุนและการปรบัตวั 
 
  สรปุไดว้า่ ชาวบา้นหรอืประเทศไทย จกัตอ้งมฐีานของตนเองฐานซึง่สมัพนัธอ์ยู่
กบัภมูศิาสตร ์ประวตัศิาสตรส์งัคม เศรษฐกจิเทคโนโลย ีการพฒันาทีถู่กตอ้ง ควรเคารพต่อฐาน
เดมิ ศกึษาดวูา่ชาวบา้นยดึฐานอะไรอยู ่และจะไปเสรมิฐานนัน้ไดอ้ยา่งไร เพือ่ทาํใหง้อกงามจาก
ฐานเดมิ 
 
  การเจรญิสตปิญัญาใหส้วา่งชดัยิง่ขึน้ของปราชญช์าวบา้นทีเ่กดิขึน้จากการทีไ่ด้
สนทนาแลกเปลีย่นความรู ้จากผูอ้าวุโส ศาสตราจารยน์ายแพทยป์ระเวศ วส ีซึง่ไดม้โีอกาส
เยีย่มเยอืน เหล่าปราชญช์าวบา้นเมือ่ครัง้ทีย่งัไมไ่ดถู้กยกยอ่งใหเ้ป็นปราชญ ์กย็งัไดก้ล่าวยก
ยอ่งใหเ้ป็นครบูาเชน่ตุ๊เจา้   ของทางพระนกับวชภาคเหนือ  ทีไ่ดร้บัการเคารพยกยอ่ง  นบัไดว้า่
เป็นมติแิหง่การปฏสิมัพนัธ ์ดว้ยแลกเปลีย่นความรู ้ของภมูปิญัญาชนบท กบัองคค์วามรูว้ชิาการ
ในเมอืงระดบัสงูอยา่งกลมกลนื เขา้อกเขา้ใจอยา่งด ี
 
  บทเรยีนน้ีลํ้าคา่ยิง่นกั สาํหรบัปราชญช์าวบา้นทุกคน ก่อใหเ้กดิพลงัการเรยีนรู้
ระดบัต่อยอดอยา่งทรงคุณคา่ยิง่ทัง้ 2 ฝา่ยการทีท่า่นศาสตราจารยน์ายแพทยป์ระเวศ วส ีไดไ้ป
หลบันอน สนทนา ทานขา้วกนัรมิทอ้งนาต่อเน่ืองกนัมาหลายบา้นหลายๆ คนืเป็นการดดูซมึเพิม่
พลงัแหง่ภมูปิญัญาทีท่รงพลงัยิง่ ใหรู้ไ้ดเ้ทา่กบัการดาํเนินนโยบายของรฐัและการพฒันาประเทศ
ของเราไปในแนวทางไหนจะตอ้งรูท้นัและปรบัตวัทนัดว้ยการปฏวิตัคิวามคดิกนัอยา่งไร
โดยเฉพาะอยา่งยิง่อยากรวย แต่กลบัจนเป็นหน้ีมากยิง่ขึน้เรือ่ยๆ ตาม พ.ศ. 
 

 บทเรียนท่ี 6 ถอดบทเรียนจากอิทธิพลของประเพณีและวฒันธรรม 
  ประเพณวีฒันธรรมดัง้เดมิทีม่กีารชว่ยเหลอืชว่ยกนัและกนั เอาแรงกนั รว่มกนั
ออกแรงเกีย่วขา้ว ดาํขา้ว หรอืงานประเพณต่ีางๆ ไดถู้กระทบต่อความเป็นอยูใ่นปจัจุบนัมาก ใน
หมูบ่า้นขาดคนหนุ่มคนสาว ออกจากบา้นไปทาํงานในเมอืง ในโรงงานอุตสาหกรรมหมด อกีทัง้
วิง่หนีความแลง้ของไรน่า หางานทาํเพือ่เลีย้งชพีสดุทา้ยกเ็ขา้สูส่งัคมของบรโิภคนิยม วิง่หาเงนิ
เป็นหลกั แต่กไ็มป่ระสบความสาํเรจ็ ตอ้งกลบับา้น ครัง้แลว้ครัง้เล่า จนเป็นทีท่ราบดวีา่ถา้ไมม่ี
เงนิจะไมก่ลบับา้น ขาดการชว่ยเหลอืพึง่พากนั 
 
  จงึเป็นบทเรยีนทีป่ราชญช์าวบา้นไดค้าํนึงถงึฟ้ืนฟูขนบธรรมเนียมประเพณอีนัดี
งาม พอ่คาํเดื่อง เอาลกูกลบัจากโรงเรยีน เรยีนรูใ้นครอบครวั (Home School) พอ่บุญเตม็ ลกูๆ 
กไ็ดก้ลบับา้นชว่ยงานในไรส่วน มหีลานๆ วิง่ พอ่ผาย กไ็ดห้ลานซึง่เรยีนจบถงึปรญิญาตร ีกบั
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ลกูเขยกก็ลบับา้น สว่นลกูสาวกอ็ยูก่บัแม ่ชว่ยทาํนาไรส่วน ปจัจุบนัมเีหลนกนัแลว้ นบัไดว้า่
ประสบความสาํเรจ็ เป็นอยา่งยิง่ในการดาํเนินวถิชีวีติชนบททีอ่บอุน่เชน่ดัง้เดมิ รว่มกนัทาํ รว่ม
เกบ็เกีย่วผลผลติ ทีท่รงคุณคา่แก่ 
 

 บทเรียนท่ี 7 ถอดบทเรียน จากปัญหาส่ิงแวดล้อม 
  พอ่คาํเดื่อง ภาษ ีคนเคยอยูป่า่ไมใ้หญ่ โคน่เอง ปลกูใหมเ่อง บอกเล่าวา่ ทีด่นิ
ของตนเองสมยัพอ่ทาํในอดตีเป็นปา่ใหญ่ มตีน้ไมใ้หญ่ๆ สงูๆ จาํนวนมาก ตอ้งแหงนคอมองดยูงั
จาํความได ้โคน่ไป ตดัไป ทาํเป็นไรม่าเรือ่ยๆ ทุกวนัน้ีปา่หมดแรธ่าตุ ปุ๋ ยในดนิกห็มดตาม ปลกู
อะไรกไ็มง่าม สมยัพอ่เคยมคีนทาํงานเป็นรอ้ย จา้งมาปลกู มาถาง หวนคดิขึน้ไดก้เ็สยีใจใน
ความดอ้ยปญัญาของตน มจีติสาํนึกเป็นหน้ีบุญคุณปา่ไมใ้นอดตี จงึหวนพลกิฟ้ืนระดมปลกูปา่
จาํนวนมาก ทัง้ไมย้าง ไมเ้ตง็ ไมร้งั ไมม้ะคา่ ซึง่ในอดตีมจีาํนวนมาก เพือ่ชดใชห้น้ีเก่าทีไ่ดต้ดั
ทาํลายปา่ ปจัจุบนัพอ่คาํเดื่อง ไดร้บัความสาํเรจ็จากการปลกูปา่ไมย้นืตน้ ทดแทน จาํนวนมาก
ถงึ 200 ไร ่กลบัคนื ใหค้วามชุม่ชื่นสวยงาม และมลีกูหลานอยูช่ว่ยกนัทาํไรส่วน มธีารน้ํา บอ่
เลีย้งปลา หลายสบิบ่อ ใหญ่ๆ ทัง้สิน้ ออมดนิ ออมน้ํา ออมตน้ไมใ้หญ่ ออมไมผ้ล ออมไมใ้ชง้าน 
ออมสตัวน้ํ์า นานาชนิด แต่ยดึการออมเงนิเป็นลาํดบัสดุทา้ย เลกิเหลา้ เลกิบุหรี ่กวา่จะเลกิบุหรี่
ได ้มเีรือ่งเล่าทีข่าํยากทีส่ดุ 
 
  ปจัจุบนัพอ่คาํเดื่อง เป็นผูห้น่ึงทีเ่ป็นตน้แบบแหง่การทดแทนคุณกบัสิง่แวดลอ้ม 
สามารถสรา้งปา่กลบัคนืจนไดส้าํเรจ็ อกีทัง้มคีวามอุดมสมบรูณ์มากกวา่เดมิมากๆ จนเป็นที่
ยอมรบันบัถอื จากผูท้ีไ่ดพ้บเหน็ ทา่นศาสตรานายแพทยป์ระเวศ วส ียกยอ่งใหเ้ป็นครบูา ขอให้
เป็นครตูน้แบบถ่ายทอดจนถงึทุกวนัน้ี 
  
  พอ่ผาย สรอ้ยสระกลาง กบัการถางปา่ปลุกขา้วโพด 100 ไร ่สะเทอืนใจ หลง
ทาง กลบับา้นถิน่เดมิ  เล่าวา่ตนหลงผดิเพราะอยากรวย นายทุนชวนไปปลกูขา้วโพดทีล่ะหา
ทรายใหท้ีท่าํกนิประมาณ 100 ไร ่แต่ตอ้งไปลงทุน ถากถางปา่เอาเองหมดเงนิไป 50,000 บาท 
ตดิตวัไปเปิดที ่ตอ้งตดัไมป้า่จาํนวนมาก ตน้ใหญ่ๆ ทัง้นัน้ สดุทา้ย กลบับา้นเหลอืแต่ตวั กบัหน้ี
ภายในระยะเวลา 2 ฤดฝูน เป็นเวลา 2 ปี แหง่การทนทุกข ์ลาํบาก ตอ้งหอบเมยีกบัลกูน้อย ทัง้
ถิน่ฐานตนเอง มุง่สูค่วามรํ่ารวยแต่กลบัจน สะทอ้นใจในความคดิผดิของตน สงสารลกูเมยีตอ้ง
มาลาํบากกบัตน นึกถงึตน้ไมใ้นปา่ทีใ่หค้วามสมบรูณ์แก่ดนิ ตนกลายเป็นผูท้าํลายปา่เสยีเอง 
หวนกลบับา้นเริม่ตน้ชวีติใหม ่
 
  ความสะเทอืนใจ จากผูรู้ ้จากการเคยบวชเรยีนมาหลายพรรษาเป็นพระ
นกัเทศน์ มคีนเคารพนบัถอืจาํนวนมาก กลบักลายเป็นผูห้ลงทางคดิผดิ ทาํลายปา่เพือ่
เปลีย่นเป็นไรข่า้วโพด เสยีเงนิ 50,000 บาท ไปจนหมดตวั ทาํใหจ้ติสาํนึกทดแทนคุณปา่ ปลกู
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ไมป้า่ เชน่ ไมย้างนา ไมแ้ดง ไมเ้ตง็ ไมม้ะคา่ ตะเคยีนทอง กลบัคนืปา่ เน่ืองจากถิน่ทีพ่อ่ผาย 
อยูเ่ป็นทีร่าบสงู แหง้แลง้น้ํา ไมม่หีว้ย หนอง คลอง บงึ ตน้ไมจ้งึโตไดช้า้ ตามฤดฝูน เป็นเหตุให้
เหน็ถงึความพยายามต่อสู ้จนไดร้บัการยอมรบัใหเ้ป็นครบูา จากทา่นศาสตราจารยน์ายแพทย์
ประเวศ วส ีทีย่นืหยดัต่อสูก้บัความแหง้แลง้ จนสาํเรจ็เป็นตวัอยา่งทีทุ่กคนไดพ้บเหน็ตอ้งเคารพ
นบัถอื ไดร้บัการยกยอ่งใหเ้ป็นปราชญช์าวบา้นของอสีาน ทีส่าํคญัยิง่อกีผูห้น่ึง 

 
ครบูาสทุธนินัท ์ปรชัญพฤทธิ ์จากปา่ทีแ่หง้แลง้ปา่หมดกลายเป็นปา่ยคูา 700 

ไร ่สดุลกูหลูกูตา และปา่ไมน้านาชนิด 
   
  พอ่สทุธนินัท ์นกัวจิยัชาวบา้น เป็นอกีผูห้น่ึงทีไ่ดร้บัมรดกถงึ 700 ไร ่รวมของพี่
น้องหลายคนเขา้เมอืงเรยีนกนัสงูๆ มลีกูชาย 2 คน ลกูสาว 2 คน ฐานะปานกลาง ลม้เหลวจาก
การทาํเกษตรเชงิเดีย่ว ทัง้ทีร่ฐัไดส้ง่เสรมิ ใหป้ลกูปอ ถัว่ลสิง นุ่น ขา้วฟา่ง ขา้งโพด มนั
สมัปะหลงั และทาํนา สิน้ปี 2522 พบวา่ปลกูพชืเชงิเดีย่วตามกระแสไมร่อดแน่ๆ อนาคตไมม่ี
อะไรงอกเงยเลย ขาดบาํนาญชวีติ เมือ่วเิคราะหร์ายรบัรายจา่ย “มแีต่เจ๊งกบัเจ๊ง” แมค้รอบครวัมี
ทีด่นิมาก ไมม่หีลกัประกนัวา่จะรอด ในวถิทีีท่าํอยู ่ไดเ้ปลีย่นความคดิ ในปี 2523 จากปลกูพชืไร่
และทาํนามาปลกูไมผ้ล และไมใ้ชส้อย อยา่งละ 1,000 ตน้ จากการเกบ็ขอ้มลูพบวา่ไมย้คูาลบิตสั 
ใหผ้ลตอบแทนเรว็ แต่ตอ้งอาศยัการจดัการชว่ย เชน่ การปลกูเอาเน้ือไมม้าแปรรปูแทนการขาย
ทอ่นไมข้นาดเลก็อยา่งเดยีว การคดัเลอืกสายพนัธุท์ีด่ ีรวมทัง้สลบัปลกูกบัไมย้นืตน้ พนัธุ์
พืน้เมอืงอื่นๆ เพือ่สรา้งความหลากหลายกบัแปลงเกษตร 
 
  ปี 2524 พอ่สทุธนินัท ์ไดท้ดลองจดัการกบัพืน้ทีด่นิเลวน้ําแลง้ ทดลองปลกูยคูา 
150,000 ตน้ ระหวา่งรอไมไ้ดป้ลกูไมพ้ชืไร ่ขา้วฟา่ง ขา้วโพด มนัสาํปะหลงั หญา้เลีย้งสตัว ์
ระหวา่งแถวตน้ไมท้าํปศุสตัวค์วบคูโ่ดยเลีย้งโค 80 ตวั เลีย้งแพะ แกะอยา่งละฝงู รวมทัง้สตัวปี์ก 
ไก่บา้น ไก่ต๊อก ไก่งวง ไก่แจ ้สกุรพนัธุพ์ืน้เมอืง เลีย้งผึง้ ทดลองหาน้ําในรปูแบบต่างๆ จดัทาํ
ระบบน้ําหยด “จนคน้เจอน้ําแลง้ปา่หมด” กลายเป็น “ดนิดาํ น้ําชุม่ ปา่อุดมสมบรูณ์ขึน้อยา่ง
รวดเรว็” ธรรมชาตสิิง่แวดลอ้ม กลบัคนื จากผลของการวจิยั ศกึษา อยา่งจรงิจงัจงึเป็นรปูธรรม
แบบวชิาการ61 
 
  พอ่สทุธนินัท ์ไดเ้ล่าวา่ บางคนไมเ่ขา้ใจบอกวา่ยคูาไมด่อียา่งนัน้อยา่งน้ี ไมม่ยีู
คา สานปา่จะเกดิขึน้ไมไ่ด ้มปีา่ยคูา กต็ดัไดช้ัว่ลกูชัว่หลาน ตดัเทา่ทีต่อ้งการใช ้ตอ้งการขาย รุน่
เผาถ่านก ็3 ปี รุน่กลางก ็8 ปี ไมย้คูาเป็นตวัเลอืกทีด่ใีนเบือ้งตน้ เพราะดนิกเ็ป็นดนิทราย ฝน

                                          
              61“พอ่สทุธนินัท ์ปรชัญพฤทธิ ์ปราชญช์าวบา้นทีไ่มย่อมหยดุเรยีนรู,้” วารสารเพือ่
พฒันาคุณภาพชวีติและสิง่แวดลอ้ม 14,2 (เมษายน 2547) : 43. 
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ตกกเ็กบ็น้ําไมอ่ยู ่ขดุบ่อน้ําลกึกไ็มไ่ด ้เพราะเกบ็น้ําไมอ่ยู ่แมห้น้าแลง้ตน้หญา้ยงัไมร่อดเลย 
ตอ้งพึง่ฝนตกตามฤดกูลาย และตอ้งต่อเน่ืองไมท่ิง้ชว่ง มนัหมดกาํลงัใจ ไดผ้ลผลติเกบ็ขา้วเกีย่ว
ขา้วได ้กเ็ป็นของคนอื่นหมด อาชพีเกษตรกรน้ีมนัทรมาน ผมกบ็อกกบัรฐัมนตรเีกษตร เมือ่วาน
วา่บาปกรรมทีเ่ราพฒันาเกษตรไมไ่ดจ้นทุกวนัน้ี คนสว่นมากไมค่ดิจะรู ้มนัสูไ้มไ่หว หมดกาํลงั 
จงึตอ้งถอย ทุกวนัน้ีเราอบรมเศรษฐกจิพอเพยีง เราตอ้งเจาะกลุ่มเป้าหมาย นบัหน่ึงใหม ่มนัมี
เป้าหมาย มกีระบวนการ มนัมใีจทีย่งัอยากจะคดิ และเดนิต่อ ฉะนัน้คนทีว่างนโยบายใหช้ดั คอื
กระทรวงเกษตร ตอ้งลองมาเป็นชาวนาดบูา้ง? แลว้จะรูว้า่ปญัหาเป็นอยา่งไร? สภาพฒัน์ฯ วาง
นโยบายเงือ่นไข ไว ้ปล่อยใหว้ิง่ตามเวรตามกรรมไมม่รีะบบรองรบั ปญัหาจากการผลติ ผลติได้
แลว้กไ็มม่ตีลาดรองรบั ตอ้งถูกกดราคาสนิคา้ มแีต่เจ๊งกบัเจ๊ง62 
 
  สรปุ การทอดบทเรยีน จากปญัหาสิง่แวดลอ้ม คนืปา่ และความอุดมสมบรูณ์ 
เหล่าปราชญช์าวบา้นต่างรูส้าํนึกถงึคุณของปา่ไมด้ัง่เดมิไดศ้กึษาปา่เบญจพรรณ ตน้ไม ้อยู่
ดว้ยกนั นานาชนิด ทัง้ตน้เลก็ น้อย ใหญ่ จนไมค้ลุมดนิ ต่างพึง่พาอาศยัใหป้ระโยชน์ซึง่กนัและ
กนั ทาํให ้ดนิด ีน้ําชุม่ ปา่ยงั 
 
  หลงับรรลุการถอดบทเรยีนแลว้ จงึเริม่ทีข่ดุสระดว้ยมอื 2 มอื ทีพ่อ่แมใ่หม้าจน
สาํเรจ็ นําน้ํามาหล่อเลีย้งชวีติพชื ไร ่นา สวน ต่อไป ความสาํคญั นานวนั นานปี กบ็รรลุผล
สาํเรจ็ จาการเริม่ออมน้ํา ออมดนิ (ฟ้ืนฟูดนิ) ออมตน้ไม ้คนืชวีติตน้ไมย้นืตน้ทัง้ใหญ่ เลก็ อกีทัง้
ไมผ้ล นานาชนิด จนถงึผกั อาหาร สารพดัชนิด เพือ่บรโิภค เหลอืขาย แกห้น้ีไดจ้นสาํเรจ็ 
คนืชวีติปา่ คนืชวีติคนทีอ่ยูก่บัเกษตรไรน่าสวนผสมไดส้าํเรจ็ 
 

 บทเรียนท่ี 8 ถอดบทเรียนจากครอบครวัจากชมุชน 
  บทเรยีนจากพอ่บุญเตม็ ชยัลา ถงึตอ้งไปนอนกระทอ่มหวัไรป่ลายนา แต่เพยีง
ลาํพงั เพือ่ขดุดนิทาํสระเกบ็น้ํา เริม่ตน้ชวีติใหม ่จากการเคยเป็นผูใ้หญ่บา้น ผูนํ้าชมุชนมาก่อน 
ตอ้งอบัอายขายหน้าไมก่ลา้พบปะผูค้นในหมูบ่า้นทีเ่คยอยูด่ว้ยกนัเพราะกลายเป็นคนทีม่หีน้ีสนิ
มาก จนเป็นทีน่่าสงสาร ในสายตาของคนในหมูบ่า้นชมุชนเดยีวกนั ในกรณขีองพอ่บุญเตม็ 
ไมไ่ดก้ลบัไปนอนทีบ่า้นเดมิทีอ่ยูใ่นหมูบ่า้นหลงัเก่าอกีเลย คอ่ยๆ หาซือ้ไม ้ปลกูบา้น บนทีน่า
เดมิ อยูจ่นถงึทุกวนัน้ี แมเ่รยีนภรรยาของพอ่บุญเตม็ เป็นกาํลงัสาํคญัมากในการเพาะปลกู ผกั 
จาํนวนมาก นําเอาไปขายทีต่ลาดชุมชนสรา้งขึน้ใหมใ่กลบ้า้น ขายเฉพาะเกษตรอนิทรยี ์รวมทัง้
เครอืขา่ยดว้ย กาํละ 1 บาท 2 บาท 5 บาท ขายดมีาก 1 ชัว่โมงหมด ขายไดว้นัละ 200-300 
บาท ในชว่งแรกๆ ต่อๆ มาขายไดถ้งึ 500 บาทต่อวนั และไดพ้อ่เตม็ชว่ยขายอกีตอนบ่าย ขาย
วนัละ 2 รอบ พอ่เตม็กข็ายเก่งหมดเรว็กวา่แมเ่รยีนเพราะพอ่เตม็เล่นขายสง่ใหก้บัผูท้ีม่าชือ้ไป

                                          
              62สมัภาษณ์  สทุธนินัท ์ปรชัญพฤทธิ,์ 12 มกราคม 2551. 
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ขายต่อ เลยหมดเรว็ไดเ้งนิหลายอยู ่สว่นลกูๆ กเ็พาะเหด็ขาย อาทติยล์ะ 1 ครัง้ ครัง้ละเป็นพนั 
ครอบครวัพอ่บุญเตม็ ไดก้าํลงัใจจากแมเ่รยีน และลกูอกี 3 คน รวมเป็น 5 แรงแขง็ขนั ต่อสูก้บั
การใชห้น้ีจนสาํเรจ็ไดใ้นเวลา 11 ปีครึง่ 
 
  สรปุ ครอบครวัพอ่บุญเตม็ แมเ่รยีน หนกัแน่น แมเ่รยีนบรหิารรายได ้และ
บรหิารการชาํระหน้ี ไดล้กูๆ 2 คน และลกูเขย 1 คน รว่มแรงกนัหารายไดจ้ากการเพาะเหด็ฟาง 
เป็นผลสาํเรจ็มาจากครอบครวัโดยแท ้
 
  บทเรยีน จากพอ่ผาย สรอ้ยสระกลาง นอนกระทอ่มปลายนา นัง่สมาธ ิ10 วนั 
ทบทวนวา่จะดาํเนินชวีติต่ออยา่งไร ใหไ้ดผ้ล เหน็ผลไมเ้ตม็สวน เหน็ความรม่รืน่ เหน็ปลาในน้ํา 
เหน็เหด็ เหน็ไข ่ตดัสนิใจขดุสระ แมล่าไมใ่หข้ดุ แต่กฝื็นขดุไป 8 เดอืน สระลกูแรกเสรจ็ ฝนลง
มาน้ําเตม็สระ ไปศกึษาการเลีย้งปลาทีข่อนแก่น ไดค้วามรูม้าพรอ้มลูกปลา 1,000 ตวั ดว้ยสตูร
อาหารพึง่ตนเอง 9 เดอืน ไดป้ลาตวัโตๆ  วางแผนเรยีกแมล่ามาดปูลา แกลง้ทาํปวดทอ้งมากให้
หลานไปเรยีก แมล่ามาเหน็ปลาหลาย ดใีจกเ็ลยรว่มแรงกนัทาํ ปลกูผกั เลีย้งปลา เพิม่สระน้ําอกี 
นบัไดว้า่เป็นครอบครวั ทีป่ระสบความสาํเรจ็ ในการรว่มกนัทาํ จนถงึปจัจุบนัมลีกูและหลาน 
รว่มอยูก่นัเป็นครอบครวัอบอุน่ สว่นชุมชนในตอนแรกกค็ดิวา่พอ่ผายคงจะเป็นบา้ไปแลว้ ไม่
ยอมทาํอะไรไดแ้ต่ขดุดนินานเกอืบปี ทีส่าํคญัเป็นผูใ้หญ่ทีเ่คารพนบัถอืพลาดเสยีเอง กเ็ป็นจุดที่
ตอ้งแกต้วัใหไ้ดด้ว้ย 
 
  บทเรียนท่ี 9 ถอดบทเรียนจากความทุกข ์
  ทุกขจ์ากหน้ีเป็นทุกขใ์นโลก ตามคาํสอนของพระพทุธเจา้ ปราชญท์ัง้หลายก่อน
เป็นปราชญก์ม็ทีุกขเ์ชน่เดยีวกบัปถุุชนทัว่ไป เป็นทุกขม์าก พอ่คาํเดื่องหาทางออกดว้ยการดื่ม
เหลา้ สบูบุหรีใ่หล้มืทุกข ์เมือ่หายเมากก็ลบัมาทุกขอ์กีจนตดิทัง้เหลา้และบุหรี ่พอ่ผายทุกขม์ากที่
ตอ้งขอทีด่นิแมล่าไปขายชาํระหน้ี ทาํใหแ้มล่าโกรธ พอ่จนัทรท์ทีุกขถ์งึขนาดวา่จะฆา่ตวัตาย 
จากการทีถู่กขูฆ่า่ กลวัถูกตดิคุก ลกูตอ้งออกจากโรงเรยีน พอ่บุญเตม็ทุกข ์ชาวบา้นดถููก
สมน้ําหน้า มปีญัหาครอบครวั นอนไมห่ลบั พอ่ผองกบัแมจ่นัทราไมจ่ม่ใหก้นั นอนไมห่ลบั พอ่
ทศัน์ทะเลาะกบัภรรยาทุกวนั ศกัดิศ์รคีวามเป็นผูใ้หญ่บา้นหมด ตอ้งยา้ยถิน่ไปชยัภมู ิครอบครวั
แตก 
 
  การถอดบทเรยีนต่างๆของปราชญท์ัง้ 8 เริม่ตัง้แต่บทเรยีนจากตน้แบบเกษตร
ผสมผสานของพอ่มหาอยูแ่ละพอ่ผาย และของปราชญท์ุกๆทา่นทีเ่ป็นตน้แบบเฉพาะของตน อกี
ทัง้การเรยีนรูป้ระสบการณ์จากวกิฤตกิารณ์เศรษฐกจิ ปญัหาจากการตอ้งใชปุ้๋ ยเคม ียาฆา่แมลง
ทีน่บัปีมแีต่ตอ้งเพิม่ขึน้เทา่ตวัทุกๆปี เป็นตน้ทุนทีส่งูขึน้มากเรือ่ยๆควบคุมไมไ่ด ้อกีทัง้การตอ้ง
กูเ้งนิจากนอกระบบดว้ยดอกเบีย้ทีส่งูถงึรอ้ยละ 3-5% ต่อเดอืนมาแกป้ญัหาหน้ี บทเรยีนจากรฐั



 155

เปิดเสรรีาคาทีข่ายผลติผลกไ็มม่อีาํนาจต่อรองใดๆ ผูซ้ือ้เป็นผูก้าํหนดราคา แมก้ารขาดการ
ชว่ยเหลอืรว่มมอืกนัของชุมชนเชน่ในอดตีทีข่าดหายไป มแีต่ตอ้งจา้งแรงงานกนั ไมเ่อาแรงกนั
เหมอืนอดตีทีเ่ป็นประเพณอีนัดงีามของชุมชนมาตัง้แต่อดตี ปญัหาของความอุดมสมบรูณ์จาก
ผนืดนิซึง่หมดไป จงึไดรู้ถ้งึคุณคา่ของธรรมชาตมิมีากเกนิกวา่ทีค่ดิ ของพอ่คาํเดื่องขบัออกจาก
ใจ จงึตอ้งเรง่เพิม่ปลกูตน้ไมย้นืตน้ ยางนา มะคา่ ไมเ้ตง็ ตะเคยีนทอง อยา่งไมรู่เ้หน็ดรูเ้หน่ือย 
เพือ่ทดแทนคนืธรรมชาต ิ  
 
  สดุทา้ยคอืความทุกขท์ีป่ราชญแ์ต่ละทา่นไดเ้ล่าใหฟ้งัถงึความเป็นหน้ี เป็นทุกข์
ทีส่ดุสมคาํพระพทุธเจา้จรงิ วา่ “การเป็นหน้ีเป็นทุกขใ์นโลก” ทัง้หมดของการถอดบทเรยีนจงึ
เป็นบทหน่ึงทีม่คีวามสาํคญัของปราชญท์ีส่ามารถถอดบทเรยีนดว้ยตนเอง จากคาํบอกเล่าได ้
เป็นสว่นสาํคญัของสว่นบททีนํ่าไปสูก่ารหาหนทางแกไ้ขใหห้ลุดพน้จากหน้ีใหไ้ด ้
 
 ปัจจยั ข. จดุปฏิวติัความคิด 
 
  เครอืขา่ยพหภุาคปีราชญช์าวบา้นภาคอสีาน มคีวามเป็นมาจากวกิฤตดิา้น
ความคดิ ในเรือ่งการพึง่เงนิ พึง่ตลาด พึง่ปจัจยัภายนอกมากเกนิไปทาํใหเ้กดิ วกิฤตสิิง่แวดลอ้ม
และวกิฤตเิศรษฐกจิ มหีน้ีสนิลน้พน้ตวัเป็นผลใหว้ถิชีวีติ โดยรวมพึง่ตนเองไมไ่ด ้และจาก
ประสบการณ์ทีเ่พิม่มากขึน้ รว่มกบัการตัง้สตคิดิเองได ้โดยการทบทวนบทเรยีน จากการทาํ
การเกษตรทีผ่า่นมา เมือ่ไดว้เิคราะหส์าเหตุของปญัหา กพ็บวา่สว่นทาํการเกษตรเชงิเดีย่ว เชน่ 
ทาํนา ปลกูออ้ย ปลกูมนัสมัปะหลงั หรอืขา้วโพดเลีย้งสตัว ์ฯลฯ มรีายไดไ้มพ่อเลีย้งครอบครวั 
ปญัหาหลกัเกดิขึน้จากตอ้งซือ้ปจัจยัการผลติในราคาแพง โดยเฉพาะปุ๋ ยเคม ีและตอ้งเพิม่
ปรมิาณมากขึน้ทุกปี แต่ผลผลติลดลง ประกอบกบัการทาํการเกษตร คอื อาศยัน้ําฝนจาก
ธรรมชาต ิทาํใหต้อ้งเสีย่งกบัการขาดทุนทุกปี และสภาพแวดลอ้มเสือ่มโทรม จาการบุกรกุพืน้ที ่
และการใชส้ารเคมใีนปรมิาณทีม่ากเกนิไป 
 
  จุดเปลีย่นของการตดัสนิใจ ทบทวนบทเรยีนของตนจนพบ “บุคคลทีใ่กลต้วั พดู
ใหส้ต ิเหตุแหง่ทุกข ์แต่ยงัมสีตสิามารถประคองตนใหต้ัง้สต ิเชน่ พอ่คาํเดื่อง จากน้องสาวทีบ่วช
อยูใ่นสายสนัตอิโศก พดูเตอืนสตวิา่ “ปญัหามนัเกดิมาจากเหตุ คงแกไ้มไ่ดด้ว้ยเหลา้และบุหรี่
อยา่งแน่นอน พีเ่คยเป็นหน่ึงไมเ่ป็นสองรองใครในชุมชนแหง่น้ี เคยดแูลคนงานเป็นรอ้ย เคยชว่ย
คนมาแยะ ดงันัน้เมือ่ตนมปีญัหาน่าจะแกไ้ขไดไ้มย่าก ควรจะหยดุระลกึตัง้สตดิีๆ ” สาํหรบัพอ่
ผาย นัง่ทบทวนตนเองจนรูม้าผดิทาง คดิอยากรวยกลบัเป็นหน้ี ทาํลายตน้ทุนสิง่แวดลอ้ม 
ทาํนายตน้ทุนครอบครวั คดิใหม ่ พอ่จนัทรท์ ีแมส่าํเภาทกัทว้งวา่ “เงนิทองเป็นของนอกกาย 
กลบัไปขายทรพัยส์นิกห็าใหมไ่ด ้แต่ชวีตินัน้เสยีไปแลว้เอาคนืไมไ่ด”้ พอ่บุญเตม็ “เขา้หน้าไมย่ดึ
ทีท่าํกนิ เกดิกาํลงัใจ ไดด้งูานพอ่มหาอยู ่พอ่ผาย ไดใ้หค้วามคดิพึง่ตนเอง” พอ่ทศัน์ “มโีอกาส
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กลบัมาเป็นผูใ้หญ่บา้นอกีครัง้ ไดโ้อกาสหยดุคดิทบทวนสตกิก็ลบัคนืมา มองเหน็หลกัการเดมิ
ของพอ่แม ่ทาํพออยูพ่อกนิ พึง่ตนเอง ขยนัเป็นหลกั” พอ่สทุธนินัท ์“วเิคราะหด์ว้ยตนเอง ปลกู
พชืตามกระแสคงไมร่อด ไมม่อีะไรงอกเงย เกดิจากการคดิวเิคราะหด์ว้ยตนเอง มแีต่เจ๊งกบัเจ๊า” 
 
  จากประสบการณ์พอ่บุญเตม็ ไดพ้บวา่ทีด่นิเดมิทีท่าํเกษตรเมือ่ทาํถงึ 3 ปีแลว้ 
จาํเป็นตอ้งใสปุ่๋ ยเคม ีเพือ่รกัษาผลผลติใหเ้ทา่เดมิ และตอ้งเพิม่ปุ๋ ยเป็นเทา่ตวัทุกๆปี เพือ่รกัษา
ผลผลผลติใหไ้ดเ้ทา่เดมิ ปรากฏใหเ้หน็วา่ดนิเสือ่มลงตลอด ตอ้งเสยีเงนิคา่ปุ๋ ยเพิม่ขึน้ไมม่ทีี่
สิน้สดุ จงึไมเ่หน็อนาคตทาํเกษตรเชงิเดีย่วของตน 
 
  จากประสบการณ์พอ่สทุธนินัท ์ไดพ้บวา่ การมรีายจา่ยจากการลงทุนเลีย้งสตัว์
หลายหลายชนิด เชน่ ววั และการปลกูพชืเชงิเดีย่ว ทีไ่มส่ามารถควบคุมตน้ทุนของตนใหต้ํ่าลง
ได ้อกีทัง้ถงึเวลาขายผลติผลกไ็มส่ามารถขายไดต้ามราคาทีต่นอยากจะได ้ตอ้งถูกตลาดกด
ราคา จนรูซ้ึง้ถงึอนาคตของตนวา่ไมม่อีนาคต มแีต่ เจ๊งกบัเจ๊า เป็นตน้ การคน้คดิ คน้ควา้ 
ทดลอง ไดเ้พยีรพยายามทาํมาแต่กไ็มป่รากฏผล การทบทวนบทเรยีนของตนในความ
ยากลาํบากในชวีติของตนเป็นเหตุใหเ้กดิการเปลีย่นแปลงความคดิของตนไดใ้นทีส่ดุ 
 
  จากประสบการณ์พอ่ผาย ไดพ้บวา่สิง่ทีต่นเองอยากรวยตอ้งทิง้ถิน่ไปถากถางที่
ละหานทราย 100 ไร ่เพือ่บุกเบกิไรข่า้วโพด ทาํได ้2 ปีเทา่นัน้เงนิลงทุน 50,000 บาทหมด ทิง้
ลกูเมยีอกีใหอ้ยูบ่า้น นึกสงสารลกูเมยี จติสาํนึกรบัผดิชอบในดา้นคณุธรรมประจาํใจต่อ
ครอบครวัเป็นตวักระตุน้ใหก้ลบับา้น เริม่ทบทวนบทเรยีนดว้ยตนเองวา่จะทาํอยา่งไรด ีในทีส่ดุก็
คดิได ้เปลีย่นความคดิ หนัพึง่ตนเองใหมจ่าก 2 มอื พอ่แมใ่หม้าขา้งละหา้แสน รวมกนัหน่ึงลา้น 
ขดุสระเกบ็น้ําไดส้าํเรจ็ เริม่สะสมอาหารใหก้บัครอบครวัไดอ้กีครัง้หน่ึง และมแีมล่าศรภีรรยา
รว่มกนัปลกูผกั ขดุดนิต่อเน่ือง จนเป็นผลงานเกษตรผสมผสานตวัอยา่งทีม่คีนใหค้วามสนใจ
ศกึษาและนําไปทาํต่อ จนสามารถเกบ็ออมเงนิซือ้ทีไ่ดเ้พิม่ขึน้ 
 
  สาํหรบัปราชญท์า่นอื่นๆ ต่างกม็ปีระสบการณ์ในการทาํพชืสง่เสรมิเกษตร
เชงิเดีย่ว แลว้ตกอยูใ่นสภาวะเดยีวกนัคอืขาดทุน หมดความสามารถชาํระหน้ีได ้เชน่ พอ่คาํ
เดื่อง ตอ้งหนัหน้าพึง่เหลา้ บุหรี ่จนน้องสาวมาชว่ยเตอืนสต ิจงึทบทวนตัง้สต ิเริม่ตน้ใหมไ่ด ้ที่
สาํคญัคอืการกระตุน้จติสาํนึกใหเ้กดิการทบทวนเปลีย่นแปลงตนเองทีค่วามคดิเป็นสาํคญั 
 
  จุดของการเปลีย่นความคดิเกดิจาก 2 ทาง ทางทีห่น่ึงเกดิจากมผีูใ้กลช้ดิหวงัด ี
เชน่ ภรรยา และน้องสาว เตอืนสต ิทางทีส่องเกดิจากตนเองเป็นผูค้ดิทบทวนวเิคราะหเ์ตอืน
ตนเอง เสน้ทางการเปลีย่นความคดิของปราชญท์ัง้ 8 จงึเป็นไปตามทีม่าของ 2 ทางดงักล่าว 
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 ปัจจยั ค. หลกัการแก้ปัญหาหน้ี 
 
  ปราชญท์ัง้ 8 ทา่น ต่างกม็หีลกัการของตนในการแกไ้ขปญัหาหน้ี เหมอืนและ
แตกต่างกนั ดงัน้ี พอ่คาํเดื่อง ใหห้ลกั 1. การเรยีนรูค้วามจรงิจากการปฏบิตัดิว้ยการปรบัเปลีย่น
ความคดิทดลองสิง่ใหม่ๆ อยูเ่สมอ 2. การเพิม่รายไดม้ากๆ กค็อืการลดรายจา่ยจา่ยมากๆ จา่ย
ใหถู้กทาง ถูกประโยชน์ การลดรายจา่ยคอืการเพิม่รายได ้3. เปลีย่นวธิคีดิจากการอยากรวยเงนิ
มาเป็นรวยความมัน่คัง่มัน่คงแทน 4. ปลกูเพิม่ไวก้นิอุดรายจา่ยในครอบครวั 5. พฒันาตนเองอยู่
อยา่งเรยีบงา่ย สมถะ  พอ่ผาย 1. ใชห้ลกัธรรมในการดาํเนินชวีติ พึง่ตนเอง พึง่พากนัเองใน
ครอบครวั มรดกพอ่แมใ่หม้า มอืซา้ยหา้แสน มอืขวาหา้แสน รวมกนัไดห้น่ึงลา้น “อ่านตวัใหอ้อก
บอกตวัใหไ้ด”้ ชวีติจะดขีึน้ พอ่จนัทรท์ใีชห้ลกั มหีน้ีตอ้งรบีคนื ไมเ่หนียวหน้ี ใชห้ลกัธรรมในการ
ดาํรงชวีติ ความซื่อสตัย ์การพึง่ตนเอง ใชศ้ลี 5 เป็นรากฐาน ขยนัมานะอดทนอดกลัน้เพยีร
พยายาม พอ่บุญเตม็ ใชห้ลกั เกบ็เลก็ผสมน้อย จากผลผลติ ดว้ยความหลากหลายของเกษตร
ผสมผสาน มน้ีอยใชห้น้ีคนืน้อย มมีากคนืมาก ไมเ่หนียวหน้ี คนืดว้ยผลผลติ พอ่ผอง ใชห้ลกั
ขยนั อดทน คอ่ยเกบ็คอ่ยคนื มุง่มัน่ตัง้ใจ พอ่ทศัน์ใชห้ลกั ยดึหลกัพอเพยีง ทาํเพือ่อยู ่ทาํเพือ่
กนิ สรา้งอยูส่รา้งกนิ ประหยดั เลกิอบายมขุ ยดึหลกัพระทัง้ 5 คอืพระพทุธ พระธรรม พระสงฆ ์
พระมหากษตัรยิ ์และพยายาม สาํหรบัพอ่สทุธนินัท ์หลกัคอื มหีน้ีเพือ่การเรยีนรูพ้รอ้มใชค้นื 
 
  หลกัของการแกป้ญัหาหน้ีของปราชญท์ัง้ 8 ทา่น ทีส่าํคญัมหีลกัสรปุไดด้งัน้ี  
   1.พึง่ตนเอง พึง่พากนัเอง มคีวามเรยีบงา่ย สมถะ อดทน มคีวาม 
      พยายาม ขยนั มุง่มัน่ 
   2. มคีวามประหยดั ลดรายจา่ย  
   3. ไมเ่หนียวหน้ี มมีากใชม้าก มน้ีอยคนืน้อย 
   4. มหีลกัธรรมใหค้วามสาํคญัทีใ่จ 
 
  สว่นผูท้ีม่หีน้ีมาก เชน่ พอ่ผอง พอ่บุญเตม็ พอ่จนัทรท์ ีมุง่มัน่ดว้ยความขยนั
และพยายามเพิม่ผลผลติ ทาํงานเตม็กาํลงั ขายผลผลติมากกค็นืหน้ีมาก ใชเ้วลานานปีกวา่หน้ี
จะหมด และทีเ่ป็นพเิศษต่างจารกผูอ้ื่นกค็อื หน้ีของพอ่สทุธนินัท ์เกดิขึน้จากการศกึษาวจิยั
เรยีนรู ้และนําไปปฏบิตัจินเป็นผลสาํเรจ็ จากการเลีย้งววัพนัธุ ์การปลกูตน้ยคูาลปิตสัไดส้าํเรจ็
ถงึ 700 ไร ่มผีลผลติไดส้งู จงึมหีน้ีพรอ้มคนื 
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 ปัจจยั ง. เข้าสู่เกษตรผสมผสาน 
 
  ปราชญท์ัง้ 8 ทา่น นําวถิกีารผลติสูเ่กษตรผสมผสานกนัทุกทา่นเป็นหลกัของ
การผลติ เพือ่บรโิภคในครวัเรอืนก่อน เป็นความเหน็ตรงกนั และยดึการพึง่ตนเอง พึง่พากนัเอง
ในครอบครวัเป็นหลกัใหญ่ ตามทฤษฎขีองไชยานอฟ (Chayanov) และเขา้หลกัของความมัน่คง
ปลอดภยัดา้นอาหารบรโิภคในครวัเรอืน โดยพอ่คาํเดื่อง ไดแ้นวคดิตน้แบบจากสนัตอิโศก พอ่
ผายไดจ้ากพอ่มหาอยู ่พอ่จนัทรท์ไีดจ้ากพอ่ผาย พอ่บุญเตม็ไดจ้ากพอ่มหาอยู ่พอ่ผาย พอ่ทอง
หล่อ ไดจ้ากพอ่มหาอยู ่พอ่ผองไดจ้ากทฤษฎใีหมข่องพระบาทสมเดจ็พระเจา้อยูห่วั พอ่ทศัน์ได้
จากพอ่มหาอยู ่พอ่ผาย ตามรายละเอยีด ตาราง 5.26 
 
  จะเหน็ไดว้า่ตน้ธารเกษตรผสมผสานมาจากพอ่มหาอยู ่สนุทรธยั และพอ่ผาย 
สรอ้ยสระกลาง เป็นหลกั สว่นพอ่สทุธนินัท ์ไดจ้ากการคน้ควา้วจิยัดว้ยตนเอง 
 
 ปัจจยั จ. หลกัการดาํเนินชีวิต 
 
  ความสาํเรจ็ในชวีติของปราชญท์ัง้ 8 ไดใ้ชห้ลกัในการดาํเนินชวีติ ดงัน้ี พอ่คาํ
เดื่อง ใชห้ลกัธรรมสายสนัตอิโศก  ความเรยีบงา่ย สมถะ คดิวเิคราะหร์ูเ้ทา่ทนักเิลส ไม่
เบยีดเบยีน เคารพธรรมชาต ิสมัมาทฐิ ิคดิชอบ พดูชอบ ทาํชอบ พอ่ผาย ยดึหลกัพึง่ตนเอง 
พึง่พากนัเอง อดกลัน้ อดทน ขยนั มมุานะพยายาม พอ่จนัทรท์ ีหลกัอตัตาห ิอตัตโนนาโถ หลกั
แหง่ความซื่อสตัย ์ศลี 5 เป็นรากฐาน พอ่บุญเตม็ หลกัพึง่พาตนเอง พึง่ 3 แม ่แมธ่รณ ีแมค่งคา 
และแมบ่า้น พอ่ทองหล่อ ขยนัหมัน่เพยีร พอ่ผอง เจรญิรอยตามพระยคุลบาท ในเรือ่งเศรษฐกจิ
พอเพยีงในการดาํเนินชวีติ พอ่ทศัน์ ถอืหลกั 5 พระ พระพทุธ พระธรรม พระสงฆ ์
พระมหากษตัรยิ ์และพยายาม พอ่สทุธนินัทย์ดึเอาความรูเ้ป็นทีต่ ัง้ ใชเ้หตุผลตามขอ้เทจ็จรงิ 
 
  หลกัในการดาํเนินชวีติของปราชญท์ัง้ 8 ใชห้ลกัธรรมของพระพทุธเจา้เป็นองค์
รวม มพีอ่ผอง เป็นครบูาํนาญ ยดึหลกัเจรญิรอยตามพระยคุลบาทเศรษฐกจิพอเพยีงของ
พระบาทสมเดจ็พระเจา้อยูห่วัเป็นหลกั พอ่สทุธนินัทใ์ชห้ลกัความรูเ้หตุและผลตามขอ้เทจ็จรงิ
เป็นหลกั 
 
 ปัจจยั ฉ. หลกัการเกษตรแบบพอยงัชีพ พออยู่พอกิน 
 
  ผูว้จิยัไดใ้หค้วามสนใจศกึษาเพิม่เตมิถงึแนวทางปฏบิตัถิงึการดาํเนินชวีติ ขอ้
ประพฤตปิฏบิตัใินชวีติประจาํวนักบัความเป็นอยูแ่บบพอเพยีง ในดา้นความพอประมาณ ศกึษา
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ความมเีหตุผล และศกึษาถงึภมูคิุม้กนัในตวัทีด่ ีมอีะไรบา้ง ตลอดจนเงือ่นไขความรูต่้างๆ 
ภายใตคุ้ณธรรมของปราชญท์ัง้ 8 ตามหวัขอ้ต่างๆ ดงัน้ี 
 
 
 
  หลกัข้อท่ี 1 ศึกษาความพอประมาณ 
  ตามหลกัแนวคดิดา้นการบรโิภคอาหาร กเ็กบ็จากสวนผกั กนิกนัอรอ่ย และอิม่ 
ตามทีต่นเองปลกู ปลกูทกุอยา่งทีอ่ยากกนิ กนิทุกอยา่งทีป่ลกู มกีารซือ้เครือ่งครวัเป็นสว่นน้อย
มาก 
   
  ดา้นทีอ่ยูอ่าศยั มสีภาพความเป็นอยู ่เชน่ชนบททัว่ไป มบีา้นหลงัไมใ่หญ่อยูก่นั
แบบพอเพยีง ไมม่สีิง่หรหูราฟุม่เฟือยเลย 
 
  ดา้นการแต่งกายเสือ้ผา้  เสือ้ผา้เครือ่งนุ่งหม่กเ็รยีบงา่ย เชน่ทัว่ไป ราคาไมแ่พง 
(ราคาถูก) สว่นใหญ่ซือ้กนัน้อยทลีะชุด ใสเ่สือ้ผา้ทีผู่อ้ ื่นนํามาฝากมากกวา่ เชน่ พอ่บุญเตม็ แม่
เรยีน เป็นตน้ 
 
  รถยนตพ์าหนะ ปจัจุบนัปราชญเ์กอืบทุกทา่นมรีถยนตเ์ก่าๆ ใชก้นัมาเป็นสบิปี 
ราคาคนัละประมาณ 50,000 บาท ใชเ้ป็นพาหนะเดนิทางไปประชุมเครอืขา่ย และเยีย่มเยอืน
เครอืขา่ย แต่กส็ามารถเดนิทางไปถงึทีห่มายได ้เชน่ พอ่บุญเตม็ 50,000 บาท พอ่จนัทร ์20,000 
บาท เป็นรถยนตค์นัเลก็ๆ ประหยดัน้ํามนัไดม้าก เหมาะสมกบัชว่งน้ํามนัแพง สว่นลกูๆ ปจัจุบนั
จะมรีถปิคอพั คนละคนัเพือ่บรรทุกวตัถุดบิ ขนสารพดั ทัง้คนทัง้ของไปตลาด แต่กเ็ป็นรถเก่า
เชน่กนั โชคดทีีว่ ิง่ไดไ้มห่ยดุกลางทาง ผูศ้กึษาไดม้โีอกาสรบับรกิารแลว้ อยูก่ลางทุง่มพีาหนะพา
ไปไหนมาไหนไดก้ด็ใีจแลว้   
 
  หลกัข้อท่ี 2 ศึกษาความมีเหตมีุผล 
  การจดัออกแบบแปลงไรน่า สวนผสม ปราชญช์าวบา้นสามภาครบัไดว้า่ ทาํไม
ถงึทาํเชน่น้ี เชน่ นาขา้วทาํไมถงึอยูด่า้นหลงั บา้นจะอยูด่า้นหน้า เป็นลานกวา้งผูค้นมาเยีย่ม
เยอืน หรอืจดังานบุญงานพบปะคนจาํนวนมาก กจ็ะใชล้านหน้าบา้นสว่นใหญ่จะกวา้งพอทีร่บัคน
ไดม้าก หรอืทาํไมต่อ้งขดุสระ เพือ่ออมน้ํา จาํกนัจนขึน้ใจ เหตุทีต่อ้งออมน้ําเพือ่ใหด้นิชุม่ชืน้ 
และเกบ็น้ําไวเ้ลีย้งปลา รดน้ําทาํสวนต่างๆ เริม่ชวีติใหมด่ว้ยการออมน้ํา ตน้ไมจ้ะตามมา 
ตรงไหนเป็นบ่อปลา ตรงไหนเป็นบ่ออนุบาล 
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  การปลกูพชืชนิดต่างๆ ทีด่นิเดยีวกนัสามารถทาํเกษตร 4 ชัน้ หรอืทีด่นิ 1 ไร ่
แต่ปลกูพชืได ้4 ไร ่กล่าวคอื พชืยนืตน้รากลงลกึ ตน้สงูชะลดู เป็นไมน้านาพนัธุอ์ยูร่ว่มกบั
พชืผล ตน้ไมส้งูนกั สมโอ ละมดุ มะกอกน้ํา มะขามเทศ มะนาว และตน้ไมบ้งัดนิ เชน่ผกั ขงิ ขา่ 
ตะไคร ้ถัว่เหลอื ต่างๆ และทีค่ลุมดนิกเ็ป็นไมใ้ตร้ม่เงาสมนุไพร เป็นตน้ การปลกูตน้ไมท้ี่
หลากหลายนานาชนิด ดว้ยกนัอยา่งเป็นเหตุเป็นผล ของเกษตรผสมผสานน้ีเป็นเทคโนโลยี
ชาวบา้นชนิดหน่ึงทีเ่ป็นภมูปิญัญา 
 
  การเลีย้งปลาในสระ และในกระชงั การขดุสระแยกหลายๆ สระเพือ่แยกเลีย้ง
ปลา ตามแต่ละประเภททีม่คีวามตอ้งการความลกึ และขนาดทีเ่หมาะสม เชน่ ปลาทีก่นิพชืเป็น
อาหาร และปลาทีก่นิเน้ือเป็นอาหาร จะตอ้งมกีารแยกสระใหช้ดัเจน มเิชน่นัน้จะประสบปญัหา
ปลากนิเน้ือ กบัปลากนิพชืหมดโดยไมรู่ต้วั 
 
  การเลีย้งสตัวน้ํ์าในกระชงั เชน่ กบ และปลา ทีต่อ้งกนิเป็นอาหารประจาํวนัจะ
เลีย้งในกระชงั จะไดไ้มต่อ้งจบัตอนทีจ่ะนํามาเป็นอาหารเพือ่รบัประทาน หลายๆ กระชงั กม็ปีลา
หลายๆ ชนิด รวมทัง้กบดว้ย 
 
  การเลอืกปลกูพชืตามภมูนิิเวศ และภมูสิงัคม ของแต่ละแหง่ต่างกนั พอ่บุญเตม็ 
อยูบ่า้นดงบงั มหีมูบ่า้นหลงัคาเรอืนจาํนวนมาก จนสามารถสรา้งตลาดเกษตรอนิทรยี ์นํา
ผลผลติออกขายไดทุ้กวนั วนัละ 2 ครัง้ โดยงา่ยและหมดอยา่งรวดเรว็ ในขณะทีพ่อ่คาํเดื่อง 
หมูบ่า้นหนองแก ตําบลหวัฝาย จงัหวดับุรรีมัย ์กิง่อาํเภอแดนดง อยูห่า่งไกล ความหนาแน่นไม่
เพยีงพอ เปิดตลาดเกษตรอนิทรยี ์7 วนัตอ้งเลกิตลาดเพราะไมม่คีนมาซือ้ การขายผลผลติจงึไม่
สะดวก เป็นปญัหาเชน่กนัจงึจาํเป็นตอ้งปลกูไมย้นืตน้มากๆ  จะไดไ้มต่อ้งขายทุกวนั ดงันัน้พอ่
คาํเดื่อง จงึปลกูผกัแต่พอบรโิภค เทา่นัน้ สว่นไมท้ีโ่ตนัน้กนํ็ามาทาํเป็นเฟอรนิ์เจอร ์ออกขายใน
เมอืง หรอืพอ่สทุธนินัท ์อยูก่บัความแหง้แลง้ ผนืทะเลทรายไมม่ทีัง้น้ํา ไมม่ทีัง้ปุ๋ ย ทาํพชืไรเ่ชงิ
เดยีงตามรฐัสง่เสรมิ ทาํปีแลว้มเีล่า จนคน้พบวา่สิง่ทีท่าํกบัผลทีไ่ดร้บัไมเ่ป็นไปตามเหตุและผล
เลย จงึเลกิทาํเกษตรเชงิเดีย่ว ปลกูยคูาลบิตสั 150,000 ตน้ จนเกดิเป็นปา่ยคูา นําเป็นถ่าน คา
บอนต ์ขายญีปุ่น่ ไดเ้งนิมาเป็นจาํนวนมาก แต่ไมก้ย็งัเตม็ปา่เหมอืนเดมิเพราะมตีออยูแ่ตกกิง่
ต่อไป 
 
  หลกัข้อท่ี 3 ศึกษาภมิูคุ้มกนัในตวัท่ีดี 
  ภมูคิุม้กนัเรือ่งปากทอ้ง  ภูมคิุม้กนัในดา้นผลผลติ มขีา้ว ปลา อาหาร
รบัประทาน อิม่ทอ้งทุกคนในครอบครวั จากการปฏวิตัแินวคดิ มุง่หน้าสูเ่กษตรผสมผสาน เดนิ
ถูกทาง รกัษาปากทอ้งของตนเองและครอบครวั ไดต้ลอดอายขุยั เป็นสิง่ทีม่ภีมูคิุม้กนั สงูสดุใน
ดา้นอาหารทีใ่หก้บัรา่งกาย ทัง้ครอบครวั สดุยอดของเรือ่งการนําชวีติเขา้เสน้ทางทีไ่มม่วีนัทีจ่ะ
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อดอยากต่อไปในชวีติ แถมกนิอรอ่ย อิม่ทอ้ง จากผลผลติพชืทุกชนิด ปลกูตามทีต่นเองตอ้งการ
รบัประทานทัง้สิน้มเีหลอืขาย ปญัหาเรือ่งดงักล่าว จงึหมด อกีทัง้เสน้ทางเดนิไปในการเกษตร
อนิทรยี ์ปลอดสารพษิ ทาํใหส้ขุภาพรา่งกายปลอดสารเคม ีมสีภุาพทีแ่ขง็แรงปราศจากโรคภยัไข้
เจบ็ ไมป่รากฏครอบครวัใดมคีนปว่ยเลย 
  
  ภมูคิุม้กนัทางจติใจ เมือ่ปากทอ้งอิม่ ปราศจากโรคา สบาย จติ กด็ตีาม ทุกคน
ในครอบครวัขยนัขนัแขง็กนัมาก เน่ืองจากไมไ่ดม้กีารจา้งแรงงาน ทุกคนจงึมงีานทาํตัง้แต่เชา้มดื 
อกีทัง้ความสขุทีไ่ดท้าํ และความจรงิวา่จะเหน็ ความอุดมสมบรูณ์มากยิง่ขึน้เรือ่ยๆ สิง่ทีป่รากฏ
ใหเ้หน็ ทุกคนทาํงานไมรู่จ้กัเหน่ือยตลอดทัง้วนั มคีวามสขุใจกนัจรงิๆ กนิขา้วเยน็รว่มกนัพรอ้ม
หน้า พอ่ แม ่ลกู ลกูเขย หลานเลก็ หลายคน ความสขุอบอุน่กลบัคนื พอ่ผาย กบัพอ่บุญเตม็ พอ่
คาํเดื่อง พอ่จนัทรท์ ีพอ่ผอง สมกบัการเป็นปราชญจ์รงิๆ ดเูสมอืนวา่ ยิง่มอีายยุิง่เรง่ทาํงาน แขง่
กบัเวลา เพือ่ใหค้วามอุดมสมบรูณ์ของไรน่าหนาแน่นยิง่ๆ ขึน้ เพือ่เป็นบาํนาญตอนแก่เฒา่ ไมม่ี
เสยีงทะเลาะกนัเลยเพราะต่างกร็ูใ้จ ซึง่กนัและกนั และไมป่รากฏวา่มผีูใ้ดเกยีจครา้น หลบงาน
เลย มแีต่ทาํไมท่นั อยากทาํมากๆ เพราะยิง่ทาํมากกย็ิง่ขายไดม้ากสะสมไดม้าก 
 
  ภมูคิุม้กนัป้องกนัความหลงใหลต่อสงัคมทุนนิยม  ความมุง่มัน่ ศกึษา ถอด
บทเรยีนจนรูท้นัทุนนิยม และรูว้า่อนัตรายของการหลงใหล สูบ่รโิภคนิยม เงนิน้อย เป็นสิง่ที่
อนัตรายทาํใหต้นเองตอ้งตกระกาํลาํบาก พรอ้มกนัทัง้ครอบครวั จงึฝงัลกึเขา้ไปในจติใจและ
เขา้ใจดกีบัทุกคน อกีทัง้ปจัจุบนัต่างไดร้บัการยกยอ่งใหเ้ป็นปราชญ ์และต่างกเ็ป็นศนูยเ์รยีนรู้
อบรม กนัแต่ละศนูยก์ห็ลายพนัครอบครวัทีผ่า่นมา สงัคมใหมภ่ายใตก้ารรว่มสรา้ง และดาํเนิน
วถิชีวีติเศรษฐกจิพอเพยีงทาํใหอ้ยูด่ ีมสีขุ กาํลงัเจรญิเตบิโต อยา่งชา้ๆ มัน่คง และกวา้งขวาง
มากยิง่ขึน้ตามลาํดบั อยา่งมปีจัจยัสาํคญัเรยีกกนัวา่ เป็นเสน้ทางการต่อสูข้องระบบทุนนิยมทีใ่ช้
ทุนและเทคโนโลยรีะดบัสงู เขา้กอบโกยผลประโยชน์จากผูอ้อ่นแอกวา่อยา่งรูเ้ทา่ทนั และมากยิง่
กวา่บุคคลทีอ่ยูใ่นระบบทุนจาํนวนมากกลายเป็นผูบ้รโิภคนิยม ตามกระแสทุน ดว้ยความ
ยากลาํบากของชวีติ 
 
  ภมูคิุม้กนัทางดา้นจติวญิญาณ สขุสงบ คาถา “อตัตาหอิตัตาโนนาโถ ตนเป็นที่
พึง่แหง่ตน”  เมือ่ไดพ้านพบวา่ตนเองสามารถพึง่ตนเอง แกป้ญัหาของตนจนสามารถดาํเนินชวีติ 
สูค่วามสขุสงบได ้อกีทัง้ ผูท้ีผ่า่นการบวชเรยีนมาจนเป็นมหาหลายเปรยีญ เชน่ พอ่มหาอยู ่พอ่
ผาย จงึดาํเนินการปฏบิตั ิยดึธรรมเป็นเครือ่งนําจติ ไมต่ดิเอารดัเอาเปรยีบ มแีต่ความรกั 
เอือ้เฟ้ือแผ ่การอบรมใหค้วามรู ้ทัง้ทางทฤษฎแีละปฏบิตั ิอกีทัง้พาดงูานจรงิจากทีต่นปฏบิตัจิรงิ 
อยา่งไมม่ปิีดบงัอาํพราง แถมแจกไมก้ลา้พนัธุไ์มใ้หอ้กี นบัวา่เป็นการทาํทัง้บุญ ทาํทัง้ทาน อยู่
ในตวัตลอดเวลาทีม่กีารอบรม เป็นการเสยีสระ เมือ่ตนเองรอดหลุดพน้จากหน้ีไดแ้ลว้ กอ็ยากจะ
ใหผู้อ้ื่นหลุดตามไปดว้ย เป็นจติทีม่เีมตตาธรรม ตามมาอกี ตราบใดทีย่งัปฏบิตัเิชน่น้ีอยู ่ก็
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เชน่เดยีวกบัการปฏบิตัธิรรม ยิง่นานปี กย็ิง่แน่น ยิง่ลกึมัน่คง ใจกผ็อ่งใส บรสิทุธิ ์ขึน้เรือ่ยๆ จติ
วญิญาณจงึสขุสงบและมัน่คง 
 
  ภมูคิุม้กนัทางดา้นการเมอืงการปกครอง  จากปราชญช์าวบา้นไดเ้รยีนรู ้
รว่มกนัถ่ายทอดวชิากนัทุกๆ เดอืนดว้ยการรว่มประชุม เครอืขา่ยพหภุาคภีาคอสีาน ต่อเน่ือง
มาถงึ 11 ปีแลว้ ต่างกม็โีอกาสไดเ้ขา้อบรม รว่มประชมุกบัทางภาครฐั ตลอดจน
สถาบนัการศกึษาต่างๆ เพือ่รบัฟงัความคดิเหน็และเรยีนรูถ้งึปญัหา และคน้หาวธิกีารต่างๆ เพือ่
แกไ้ขปญัหา อนัยาวนาน ก่อใหเ้กดิองคค์วามรูค้วามเขา้ใจอยา่งดยีิง่ เน่ืองจากปราชญท์ุกทา่น 
เตบิโตมาจากประสบการณ์จรงิทีล่ม้เหลวแลว้ ลุกขึน้ได ้ปลดหน้ีสนิได ้จงึเป็นผูซ้ึง่มหีฟูงัทีด่เีกบ็
สิง่ดีๆ  ไวไ้ดง้า่ยและเกบ็หมดพวกหฟูงั แลว้ตากร็ูจ้กัด ูเหน็อะไรดเีป็นประโยชน์กจ็ดทาํทางตา 
นําเอาไปใชไ้ดเ้ลย ไมจ่าํเป็นตอ้งบอกกนัมาก ทีส่าํคญัเป็นผูท้ีม่สีตปิญัญา รูจ้กัคดิ วเิคราะห ์
สงัเคราะห ์เรือ่งต่างๆ ได ้ปราชญด์งักลา่วจงึกลายเป็นผูรู้ท้นัการเมอืง ถูกนกัการเองวิง่เขา้หา 
พึง่พาคะแนน เชน่ พอ่บุญเตม็ พอ่ผาย นายกทกัษณิ ยงัตอ้งไปหานอนคุย แลว้ใหเ้กบ็ภาพ
ถ่ายทอดสด ทวัรน์กขมิน้ เพือ่เป็นบทแสดงบทหน่ึง แต่ปราชญก์ร็ูเ้ทา่กนั ขอถนนเสน้ดาํ จาก
หมูบ่า้นถงึถนนใหญ่ ระยะทาง 9 กม. ไดส้าํเรจ็ ถนนลาดยางไดส้าํเรจ็ภายใน 60 วนั ในทีส่ดุไม่
วา่จะเป็นผูว้า่ราชการจงัหวดั ปลดัอาํเภอ นายอาํเภอ นายตํารวจ สาธารณสขุ หน่วยราชการ
เกอืบทุกหน่วย ต่างวิง่เขา้หาปราชญก์นัทัง้สิน้ เพราะปราชญก์ลายเป็นผูม้อีาํนาจทางสงัคมไป
เสยีแลว้ ภมูคิุม้กนัน้ีจงึแขง็แกรง่มาก ไมเ่หน็ดว้ยกบัโครงการประชานิยม และโครงการหมูบ่า้น
เงนิลา้น เพราะขดัแยง้กบัหลกัพึง่ตนเองทาํใหค้นออ่นแอ แต่กร็ูจ้กัปรบัตวั เพือ่ใหร้ฐับาลได้
สง่เสรมิเครอืขา่ย เชน่ รฐับาล พลเอก สรุยทุธ ใหเ้งนิสนบัสนุนการอบรมแก่เครอืขา่ยศนูยเ์รยีนรู ้
36 ลา้น เพือ่อบรมสมาชกิ 10,000 ครอบครวั 
 
  หลกัข้อท่ี 4 ศึกษาเง่ือนไขความรู้ (รอบรู้ รอบคอบ ระมดัระวงั) 
  ความรู ้ไดจ้ากการปฏบิตั ิคน้ควา้ ทดลอง จากเกษตรผสมผสาน ดว้ยชวีติจรงิ 
ทัง้ครอบครวั และใชเ้วลายาวนาน อยูก่บัอาชพีเกษตรกร แต่เป็นรปูแบบเกษตรผสมผสาน ที่
ก่อใหเ้กดิความสาํเรจ็ หน้ีจาการเกษตรเชงิเดีย่วทีท่าํใหล้ม้เหลว ลว้นแลว้แต่เป็นประสบการณ์
จากผลลพัธข์องความรู ้และความไมรู่ ้ความไมร่อบรู ้ไมร่อบคอบ ไมร่ะมดัระวงั ไมศ่กึษาใหถ่้อง
แท ้ทาํใหช้วีติตอ้งขมขืน่ แทบจะเอาชวีติไปทิง้แลว้จากอดตีทีผ่า่นมา 
 
  ทัง้ความสาํเรจ็ทีห่ลุดพน้จากความเป็นหน้ี กเ็ริม่ตน้ดว้ยการศกึษาใหร้อบรู ้วา่
จะดาํเนินวธิเีกษตรอยา่งไรต่อไป จนไดพ้บเกษตรผสมผสาน ศกึษาใหถ่้องแทอ้ยา่งรอบคอบ
ดว้ยความระมดัระวงั รูจ้กั 3 ประโยค อยา่งซาบซึง้ 
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  การหาความรู ้ต่อยอด เพิม่พนู ของเหล่าปราชญจ์ากการประชุม เวทต่ีางๆ กด็ ี
จากการอบรมจากภาครฐัต่างๆ กด็ ีจากการสนทนากบัผูม้คีวามรูต่้างๆ สาขากด็ ีแลว้รูจ้กัคดิ 
วเิคราะห ์และนํามาประยกุต ์ต่อยอด กบัอาชพีของตน เชน่ การเขา้รว่มโครงการ หยดุทาํใหโ้ลก
รอ้น ของเครอืขา่ยพหภุาคภีาคอสีาน นบัวา่เป็นการรูจ้กัใชจ้งัหวะในการทาํงานของตน กบัการ
ขยายวสิยัทศัน์ออกไปเป็นระดบัโลกได ้อยา่งเหมาะสมกบักาลเวลา และเป็นผูป้ฏบิตังิานจรงิ
อยา่งต่อเน่ืองมานานหลายสบิปีแลว้ จากน้ีไปเครอืขา่ยปราชญช์าวบา้นจะนบัตน้ไมจ้รงิใน
เครอืขา่ย เพือ่ขึน้ทะเบยีนทรพัยส์นิแลว้ นบัไดว้า่เงือ่นไขความรู ้รอบคอบ ระมดัระวงั ของ
เครอืขา่ยไดป้ฏบิตัดิว้ยดอียา่งต่อเน่ืองและกา้วไดท้นัโลกดว้ย 
 
  หลกัข้อท่ี 5 ศึกษาเง่ือนไขคณุธรรม (ซ่ือสตัย ์สจุริต ขยนัอดทน 
สติปัญญา แบง่ปัน) 
 
  เงือ่นไขคุณธรรม ซื่อสตัย ์สจุรติ ต่อตนเอง งานทีท่าํ ความชอบของตน ต่อ
ครอบครวั ต่อชุมชน ซื่อสตัยส์จุรติ ต่อผูอ้ื่น ต่อเครอืขา่ย ต่อผูเ้พือ่นปราชญ ์ต่อผูเ้ขา้อบรม ต่อ
ชุมชนปราชญท์ุกทา่น เป็นดว้ยตนเอง ปฏบิตัดิว้ยตนเอง จากการศกึษาและตดิตามมานาน 5 ปี 
ถา้ไดส้นทนาดว้ยศกึษาและสมัผสัไดอ้ยา่งใกลช้ดิ 
 
  เงือ่นไขคุณธรรม ความขยนัอดทน ความสาํเรจ็ของปราชญท์ีส่ามารถผา่นพน้
หลุดจากหน้ี กด็ว้ยความขยนัอดทน ทัง้ครอบครวัยาวนานต่อเน่ืองนานนบัสบิๆ ปี ประกนั
คุณภาพ ความขยนัความอดทน ยิง่กวา่คนอดทนทัว่ไปหลายเทา่ 
 
  เงือ่นไขคุณธรรม สตปิญัญา ปราชญท์ุกทา่นมสีตปิญัญาเป็นเลศิ “ส ุจ ิป ุล”ิ 
รูจ้กัฟงั รูจ้กัคดิ ถาม เขยีน (น้อยหน่อย) สรปุ วเิคราะห ์ไดร้วดเรว็ ตามทนั ฟงัทนั คดิทนั 
ปจัจุบนั พืน้ฐาน ความรูน้อกจากเกษตรแลว้ รูค้วามทัว่ไปถงึปญัหาเศรษฐกจิ ปญัหาสงัคม 
ปญัหาการเมอืง การปกครอง ปญัหาการซือ้สทิธขิายเสยีง ปญัหา ฯลฯ รูม้ากจรงิๆ ใครได้
สนทนาดว้ย จะรูเ้พิม่มากยิง่ขึน้จรงิๆ สนุก สนทนากนัทัง้วนัทัง้คนืไมเ่บื่อเลย นบัไดว้า่สตปิญัญา 
เป็นเลศิ 
 
  เงือ่นไขคุณธรรมแบ่งปนั แบ่งปนัความรู ้แบ่งปนัความรกั แบ่งปนัความสาํเรจ็ 
แบ่งปนัผลผลติ แบ่งปนักลา้ไมท้ีผู่อ้ ื่นไมม่ ีแบ่งปนัมติรภาพ แบ่งปนัธรรมะเป็นเสน้ทางเดนิของ
ชวีติปราชญ ์ในเครอืขา่ยพหภุาคอีสีาน อกีทัง้เป็นปรกตวิสิยัดัง้เดมิ  ปราชญแ์ต่ละทา่นเป็น
ทุนเดมิ การแบ่งปนัพึง่พากนัเองได ้
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  มีความสขุกบัเศรษฐกิจพอเพียง ในการดาํเนินวิถีชีวิต 
  ปราชญช์าวบา้นพหภุาคภีาคอสีาน ปฏบิตัไิดส้อดคลอ้งตามแนวปรชัญา
เศรษฐกจิพอเพยีงไดอ้ยา่งด ีเขา้ตามแนวปรชัญา อยา่งต่อเน่ือง อยา่งเป็นรปูธรรม สามารถ
ปฏบิตัไิดจ้รงิ และสามารถทาํใหห้ลุดพน้จากความยากจน และหลุดพน้จากความเป็นหน้ีสนิลน้
พน้ตวัได ้ถา้ยดึหลกัปฏบิตัเิศรษฐกจิพอเพยีงตามพระราชดาํรสั นอกจากหลุดพน้หน้ีและความ
ยากจนแลว้ การมคีวามเป็นอยูท่ีเ่ป็นผูนํ้าของชุมชน และสงัคมใหมท่ีค่วรแก่การสง่เสรมิ
สนบัสนุนยิง่ๆ ขึน้จากกรณศีกึษาในกลุ่มตวัอยา่งปราชญช์าวบา้นอสีาน ผลของการศกึษา จะมี
คุณคา่ยิง่ในการเผยแพรต่่อเกษตรกรในภาคอสีาน เพือ่ประโยชน์ของชุมชน ประเทศชาต ิกบั
โครงการอยูด่มีสีขุ กนัทัว่หน้าทัว่อสีานต่อไป 
 
 ปัจจยั ช วิเคราะหเ์ปรียบเทียบจาํนวนหน้ีและระยะเวลาการเป็นหน้ีกบัเกษตร
เชิงเด่ียวและการแก้ไขหน้ีกบัเกษตรผสมผสาน 
 
  พอ่คาํเดื่องตอ้งรบัผดิชอบหน้ีกอ้นแรกจาํนวน 8,000 บาท ตัง้แต่อาย ุ15 ปี 
เป็นมรดกทีพ่อ่ไดกู้ไ้ว ้และตนเองตอ้งเขา้แบกรบัภาระชว่ยพอ่ จากพีต่อ้ง 6 คน คนอื่นๆออก
จากบา้น ระยะเวลาสะสมหนี้จาํนวน 90,000 บาทถงึปี 2528 นานถงึ 18 ปี จงึเกดิวกิฤต หมด
กาํลงัใจ เมือ่อาย ุ33 ปี ไดป้รบัเปลีย่นความคดิ เปลีย่นวถิกีารผลติ เป็นเกษตรผสมผสานตัง้แต่
ปี 2529 ใชเ้วลา 10 ปี ชาํระหน้ีหมด ในปี 2538 รวมเป็นหน้ีนาน 28 ปี นบัไดว้า่เป็นหน้ีนาน
ทีส่ดุ ไดร้บัการยกยอ่งใหเ้ป็นปราชญเ์มือ่หน้ีหมด 
 
  พอ่ผายเป็นหน้ีน้อยทีส่ดุ จาํนวน 40,000 บาท ปี 2525 และใชห้น้ีหมดในปี 
2527 รวดเรว็ทีส่ดุดว้ยการขอทีด่นิแมล่า (ภรรยา) 5 ไร ่ขายใชห้น้ี เป็นเหตุใหแ้มล่าโกรธ จนพอ่
ผายตอ้งไปนอนทีเ่ถยีงนา นัง่สมาธทิบทวนความผดิพลาดของตนจากการลงทุนถากถางปลกู
ขา้วโพด 100 ไร ่ขาดทุนต่อเน่ืองกนั 2 ปี ตดัสนิใจกลบับา้น เพราะทิง้ลกูทิง้เมยีอยูท่ีบ่า้น และ
สามารถปรบัเปลีย่นความคดิกลบัสูว่ถิกีารผลติแบบพอเพยีงดว้ยเกษตรผสมผสาน 
 
  พอ่จนัทรท์ ีเป็นหน้ีตัง้แต่ปี 2525 ดว้ยอุบตัเิหตุถูกหลอกกนิคานายหน้า เป็นผู้
รวบรวมคนไปทาํงานต่างประเทศ จาํนวน 300,000 บาท แต่ขายทรพัยส์นิยอดหน้ีลดเหลอื 
200,000 บาท รวมระยะเวลาชาํระหน้ีหมดไดเ้วลา 8 ปี ดว้ยการทาํเกษตรผสมผสาน พึง่ตนเอง 
จากการปรบัเปลีย่นความคดิจากพอ่ผาย 
 
  พอ่บุญเตม็ เป็นหน้ีตัง้แต่ปี 2517 จาํนวน 2,000 บาท เมือ่ปี 2533 กเ็กดิวกิฤต
หน้ีทีจ่าํนวน 890,000 บาท ปรบัเปลีย่นความคดิทาํเกษตรผสมผสานจากพอ่มหาอยู ่พอ่ผาย 
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จนใชห้น้ีไดห้มดใชเ้วลา 11.5 ปี รวมเป็นหน้ีนาน 22 ปี ไดร้บัการยกยอ่งใหเ้ป็นปราชญเ์พราะ
เกษตรผสมผสาน พึง่ตนเอง กนิอยูแ่บบพอเพยีง 
 
  พอ่ทองหล่อ เป็นหน้ีตัง้แต่ปี 2526 จาํนวน 100,000 บาท กูเ้งนิลงทนุขดุสระ 
ปลกูตน้ไมแ้ละเลีย้งสตัว ์จากการศกึษาเกษตรผสมผสานจากพอ่มหาอยู ่และชาํระหน้ีไดห้มด
ภายใน 5 ปี นบัไดว้า่เป็นการตดัสนิใจเปลีย่นแปลงการผลติของตน จากการศกึษาของตนดว้ย
ความมัน่ใจ และถูกทางทีส่ดุ ไมเ่กดิวกิฤตเลย 
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  พอ่ผอง ทาํเกษตรผสมผสาน ทฤษฎใีหมจ่ากการศกึษาเศรษฐกจิพอเพยีงของ
พระบาทสมเดจ็พระเจา้อยูห่วัตัง้แต่ปี 2534 มาเป็นหน้ีจาํนวน 800,000 บาท จากการซือ้รถไถ
นาลงทุนใหล้กู เมือ่ปี 2537 และสามารถชาํระหน้ีภายใน 5 ปี ดว้ยเกษตรผสมผสานชว่ยผอ่น
เงนิใหไ้ด ้50% เป็นหน้ีกอ้นเดยีว เป็นผูเ้ดยีวทีเ่ป็นหน้ีมากทีส่ดุ รองจากพอ่บุญเตม็ แต่อยูก่บั
หน้ีสัน้ทีส่ดุเพยีง 5 ปี 
 
  พอ่ทศัน์ เป็นหน้ี 2513 เริม่ดว้ยเงนิ 5,000 บาท เป้นหน้ีตามหลงัพอ่คาํเดื่อง 3 
ปี แต่เกดิวกิฤตก่อนพอ่คาํเดื่อง ดว้ยหน้ีจาํนวน 80,000 บาท เมือ่ปี 2523 นานถงึ 11 ปี จงึเกดิ
วกิฤตหน้ี เปลีย่นวถิกีารผลติเป็นเกษตรผสมผสาน พึง่ตนเอง แกห้น้ีไดส้าํเรจ็ในระยะเวลา 7 ปี 
รวมความเป็นหน้ีนาน 18 ปี 
 
  พอ่สทุธนินัท ์เป็นหน้ีกอ้นแรก 100,000 บาท เมือ่ปี 2524 เป็นหน้ีเพือ่การ
ทดลองเลีย้งและปลกูเพือ่การศกึษาดา้นพนัธุพ์ชืต่างๆ และพนัธุส์ตัวต่์างๆจนไดค้าํตอบปลกูตน้
ยคูาลปิตสัสายพนัธุท์ีส่ามารถทาํถ่านทีด่จีนสง่ออกขายญีปุ่น่ได ้และมกีารลงทุนเพิม่กูอ้กี 
300,000 บาท เพิม่แต่ความแตกต่างของพอ่สทุธนินัทค์อืมผีลผลติ จาํนวนมากจากตน้ยคูา 
พรอ้มใชห้น้ี 
 
  ปราชญท์ัง้ 8 เริม่เป็นหน้ีตัง้แต่แผนพฒันาเศรษฐกจิและสงัคมแหง่ชาต ิ 
ฉบบัที ่2 จาํนวน 2 ราย แผนพฒันาเศรษฐกจิและสงัคมแหง่ชาต ิฉบบัที ่3 จาํวน 3 ราย 
แผนพฒันาเศรษฐกจิและสงัคมแหง่ชาต ิฉบบัที ่4 จาํนวน 4 ราย แผนพฒันาเศรษฐกจิและสงัคม
แหง่ชาต ิฉบบัที ่5 จาํนวน 7 ราย แผนพฒันาเศรษฐกจิและสงัคมแหง่ชาต ิฉบบัที ่6 จาํนวน 5 
ราย แผนพฒันาเศรษฐกจิและสงัคมแหง่ชาต ิฉบบัที ่7 จาํนวน 5 ราย แผนพฒันาเศรษฐกจิและ
สงัคมแหง่ชาต ิฉบบัที ่8 จาํนวน 3 ราย แผนพฒันาเศรษฐกจิและสงัคมแหง่ชาต ิฉบบัที ่9 
จาํนวน 1 ราย ปราชญเ์ปลีย่นวถิกีารผลติเขา้สูเ่กษตรผสมผสานในชว่งของแผนพฒันาเศรษฐกจิ
และสงัคมแหง่ชาต ิฉบบัที ่5 จาํนวน 5 ราย ชว่งแผนพฒันาฉบบัที ่6 จาํนวน 8 ราย ชาํระหน้ีได้
หมดในแผนพฒันาเศรษฐกจิและสงัคมแหง่ชาต ิฉบบัที ่7 จาํนวน 5 ราย และในแผนพฒันา
เศรษฐกจิและสงัคมแหง่ชาต ิฉบบัที ่8 ในสว่นทีเ่หลอื 3 ราย ปลดหน้ีในแผนพฒันาเศรษฐกจิ
และสงัคมแหง่ชาต ิฉบบัที ่8 ปี พ.ศ.2544 เขา้สูแ่ผนพฒันาเศรษฐกจิและสงัคมแหง่ชาต ิ 
ฉบบัที ่9 เกดิการตื่นตวัอยา่งมากในเรือ่งเศรษฐกจิพอเพยีง การทาํเกษตรผสมผสาน ถูกบรรจุ
ในแผนพฒันาเศรษฐกจิและสงัคมแหง่ชาต ิแต่ปรากฏวา่ไมม่กีารปฏบิตัติามแผนสง่เสรมิจาก
ภาครฐั และรฐับาลเลย หมดเวลากบัแผนพฒันาเศรษฐกจิและสงัคมแหง่ชาต ิฉบบัที ่9 
ระยะเวลา 5 ปีไมม่คีวามคบืหน้า ความคดิของเกษตรกรสว่นใหญ่จะคอยความหวงั และความ
ชว่ยเหลอืจากรฐับาล 
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6.3 บทวิเคราะหป์ระเดน็ท่ีน่าสนใจในแนวทางเศรษฐศาสตรก์ารเมือง 
 
  ในการศกึษากระบวนการหลุดพน้จากความเป็นหน้ี ผูว้จิยัมคีวามเหน็ใน
ประเดน็ต่างๆทีน่่าสนใจนํามากล่าวดงัต่อไปน้ี 
 
  ประเดน็ท่ี 1 ปัจจยัอะไรท่ีทาํให้เกิดการเปล่ียนแปลงรปูการณ์จิตสาํนึก  
                                        ของปราชญ?์ 
 
  จากการศกึษาพบวา่ “มบุีคคลทีใ่กลช้ดิ เชน่ ภรรยา และน้องสาว พดูเตอืนสต ิ
เชน่ แมส่าํเภา ภรรยาของพอ่จนัทรท์ ีไดท้กัทว้งในขณะทีค่ดิจะฆา่ตวัตายดว้ยการวิง่ใหร้ถชน 
วา่ “เงนิทองเป็นของนอกกาย กลบัไปขายทรพัยส์นิกไ็ด ้แต่ชวีตินัน้เสยีไปแลว้เอาคนืมาไมไ่ด”้ 
สว่นพอ่คาํเดือ่งมทีุกขจ์ากการมหีน้ี ไมส่ามารถหาเงนิมาใชห้น้ีได ้หาทางออกดว้ยการดื่มเหลา้
และสบูบุหรี ่เมือ่น้องสาวซึง่บวชอยูใ่นสายสนัตอิโศก กลบัมาเยีย่มพีช่ายในปี 2529 เหน็สภาพ
จงึไดพ้ดูเตอืนสต ิ“ปญัหามนัเกดิมาจากเหตุ คงแกด้ว้ยเหลา้และบุหรีไ่มไ่ด ้พีเ่คยเป็นหน่ึงไม่
เป็นสองรองใครในชุมชนแหง่น้ี น่าจะแกไ้ขไดไ้มย่าก ควรจะหยดุระลกึตัง้สตดิีๆ  คงมชีอ่งทาง
อยู”่ มผีลก่อใหเ้กดิแรงขบัสะเทอืนสูจ่ติใตส้าํนึกไดส้าํเรจ็ของปราชญท์ัง้ 2 ทา่น สว่นทา่นอื่นๆได้
ทบทวนบทเรยีน ตัง้สต ิขบคดิดว้ยตนเอง หาทางออกดว้ยการคน้หา คน้ควา้ทดลอง ศกึษาจาก
ประสบการณ์ของผูอ้ื่น เชน่ พอ่มหาอยู ่พอ่ผาย จนก่อใหเ้กดิการตดัสนิ เปลีย่นแปลงวถิกีารผลติ
ของตน เขา้สูเ่กษตรผสมผสาน 
 
  ประเดน็ท่ี 2  มีแรงขบัหรือแรงจงูใจอะไรของปราชญท์ัง้ 8 ก่อให้เกิดการ 
                                          ขบัเคล่ือนได้? 
 
  ความมุง่มัน่ “ตอ้งฟ้ืนความสาํเรจ็กลบัคนืใหไ้ด”้ การตดัสนิใจไปนอนทีเ่ถยีงนา 
ยา้ยตนเองออกจากบา้นในชุมชน โดดเดีย่วตวัเอง เชน่ พอ่ผาย พอ่บุญเตม็ พอ่จนัทรท์ ีแสดงให้
เหน็ถงึความมุง่มัน่ พยายาม ก่อใหเ้กดิพลงัขบัเคลื่อนภายในอยา่งทรหด “เพือ่สรา้งความมัน่คง
ทางอาหาร” (Food security) และ”การมคีวามสขุกบัการอยูอ่ยา่งพอเพยีง”  สว่นปราชญ์
ชาวบา้นทา่นอื่นๆ โดยสว่นมากต่างกม็คีวามคดิไมแ่ตกต่างกนัในความเป็นผูใ้หญ่ และผูนํ้าของ
หมูบ่า้น ในอดตีทัง้สิน้ การฟ้ืนความสาํเรจ็กลบัคนืใหจ้งได ้จงึเหมอืนกบัการฝงัซมิในสมองอยา่ง
มพีลงัขบัเคลื่อนภายใน 
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  ประเดน็ท่ี 3 สภาพแวดล้อมในการผลิต Mode of Production และ  
                                            Commercialization มีผลต่อเกษตรกรอย่างไร ทาํไมปราชญ ์
                                            ทัง้ 8 คน จึงหลดุจากตรงนัน้ได้? 
 
  ผลกระทบในดา้นความสมัพนัธก์ารผลติ (Productive Relation) ของพชืเกษตร
เชงิเดีย่วในเรือ่งพลงัการผลติ มผีลกระทบมากในดานวตัถุดบิ เชน่ เมลด็พนัธุ ์ปุ๋ ยเคม ีตอ้งซือ้ใน
ราคาทีส่งู เกษตรกรไมม่อีาํนาจต่อรอง เทคโนโลยกีารผลติกไ็มม่ ีพลงัแรงงานทีใ่ชใ้นการผลติก็
วา่จา้ง แรงงานจากภายนอกซึง่กไ็ดผ้ลงานทีม่คีุณภาพตํ่า มลูเหตุทีส่าํคญัคอื ความรู้
ความสามารถในการจดัการในระบบทุน (Commercialization) ยงัออ่นแอ อยากกาํไรแต่ไม่
สามารถจดัการไดด้ ีก่อใหเ้กดิเป็นชนชัน้ทีเ่สยีเปรยีบ ในสว่นผูใ้ชพ้ลงัแรงงานในการผลติ เป็น
สภาพแวดลอ้มโดยทัว่ไปของเกษตรกร ขาดทุนต่อเน่ืองมายาวนาน ความขดัแยง้ยงัดาํรงอยู ่จะ
ปรากฏต่อสาธารณะโดยการประทว้ง เทกระจาดพชืผล ใหร้ฐับาลชว่ย 
 
  พลงัการผลติ (Productivity Force) กบัความสมัพนัธก์ารผลติ (Production 
Force) จะตอ้งเกือ้กลูกนัและตอ้งสมดุล ถา้เกดิความขดัแยง้ขึน้ ระบบการคา้กม็ปีญัหา ดงันัน้
ปญัหาของเกษตรกรจาํเป็นตอ้งพฒันาการผลติ ตอ้งสามารถปรบัเปลีย่นไปใหส้อดคลอ้งกนัดว้ย
พลงัการผลติ ทีม่ตีน้ทุนสงูขึน้เรือ่ยๆ 
 
  ประเดน็ท่ี 4 ทาํไมปราชญท์ัง้ 8 คน จึงหลดุจากสภาวะวิกฤตนัน้ได้ ? 
 
  การทีป่ราชญท์ัง้ 8 คน สามารถหลุดพน้จากความเป็นหน้ีไดท้ัง้น้ีอาจเป็นเพราะ
เกดิความรูแ้ละเขา้ใจและมกีารทบทวนบทเรยีนจากประสบการณ์ทีผ่า่นมาในการลงทุนพชื
เกษตรเชงิเดีย่ว ตอ้งประสบต่อความเสีย่งนานาประการทีไ่มส่ามารถควบคุมได ้เชน่ การซือ้ปุ๋ ย 
การวา่จา้งเครือ่งจกัร และแรงงาน ตลอดจนการกาํหนดราคาสนิคา้ทีจ่ะขายของตน เป็นเหตุให้
ขาดทุนต่อเน่ืองมายาวนานเป็นหน้ีมานาน จงึคดิวเิคราะหต์ดัสนิใจเปลีย่นแปลงวถิกีารผลติของ
ตน จากเกษตรเชงิเดีย่วเป็นเกษตรผสมผสาน ใชแ้รงงานในครวัเรอืน พึง่ตนเอง ตามหลกัทฤษฎี
ไชยานอฟ (chayanov) เรยีกวา่รูเ้ทา่ทนัระบบทุน เพยีงพอกบัการตดัสนิใจ ไปสูเ่สน้ทางใหมแ่ละ
มคีวามสขุกบัความพอเพยีง นบัไดว้า่เป็นความสาํเรจ็ของปราชญท์ัง้ 8 ทาํใหช้วีติของครอบครวั
ดขีึน้ สบายใจขึน้ มเีงนิเหลอืชาํระหน้ีได ้และเกดิการเปลีย่นแปลงความสาํพนัธเ์ชงิอาํนาจ แต่
ก่อนเขาเป็นเหยือ่ของระบบทุน แต่เมือ่เขาเปลีย่นแปลงวถิกีารผลติดว้ยการพึง่ตนเองจงึหลุด
จากการเอารดัเอาเปรยีบไดส้าํเรจ็ มคีวามสมัพนัธท์ีด่ต่ีอชุมชน และรฐัอยา่งดยีิง่ ปจัจุบนัรฐัให้
ความสาํคญัในปราชญท์ุกทา่นและใหก้ารสนบัสนุนสง่เสรมิอยา่งดเีชน่กนั 
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  ประเดน็ท่ี 5 ปราชญท์ัง้ 8 มีจิตสาํนึกทนุนิยมหรือไม่ อย่างไร? 
 
  จากการศกึษาวจิยัพบวา่ ทัง้ 8 ทา่น ยอมรบัระบบทุน ระบบทุนเขา้มาตัง้แต่พอ่
แมแ่ลว้ พอ่แมแ่ละคนในชมุชนต่างเหน็ดเีหน็งาม เชื่อในสิง่ทีร่ฐัไดป้ระชาสมัพนัธว์า่ “ต่อจากน้ี
ไปหมูบ่า้นเฮาทุกคนจะไดเ้ป็นสขุสบาย มเีงนิใช”้ ซึง่ปรากฏเป็นความจรงิกค็อืมเีงนิใชม้ากกวา่
เดมิ และมหีน้ีตดิตวัมากขึน้ ทาํงานหนกัขึน้ จากคาํขวญังานคอืเงนิ เงนิคอืงานบนัดาลสขุ 
 
  ปราชญท์ัง้ 8 รูจ้กัรูท้นั ปรบัตวัอยูก่บัระบบไดด้ขีึน้มาก รูเ้ทา่ทนัและรูจ้กัใช้
ประโยชน์บรหิารประโยชน์จากระบบทุน จนปรากฏไดช้ดัวา่ สามารถเรง่ผลผลติและจาํหน่ายจน
ใชห้น้ีไดห้มด และสามารถมเีงนิเหลอืซือ้ทีด่นิเพิม่เตมิเพือ่ลกูหลานไดอ้กีมากกวา่เดมิ โดยทีม่ี
ความปลอดภยั (Safety net) มัน่คงเรือ่งอาหาร (Food Safety) มคีวามสขุกบัความพอเพยีง คนื
ชวีติใหก้บัธรรมชาต ิ
 
  ประเดน็ท่ี 6 เม่ือเปล่ียนวิถีการผลิต พ่ึงตนเองได้แล้ว เกิดความมัน่คง 
          ทางอาหารองคค์วามรู้เป็นอย่างไร? 
 
  องคค์วามรูข้องปราชญท์ัง้ 8 คน เมือ่เปลีย่นวถิกีารผลติและพึง่ตนเองไดแ้ลว้ 
ต่างกเ็หน็ตรงกนัเกีย่วกบัรปูแบบการเปลีย่นวถิกีารผลติทีพ่ึง่ตนเองโดยวธิเีกษตรผสมผสาน 
เพือ่ใหเ้กดิความมัน่คงทางอาหาร ดว้ยการออมดนิ ออมน้ํา ออมพชืผกั ออมสตัวเ์ลีย้ง ออมสตัว์
น้ํา ออมตน้ไมใ้หญ่ ไมใ้ชส้อย ระบบนิเวศน์ของปา่ การฟ้ืนฟูธรรมชาตใิหก้ลบัคนื ซึง่ความเหน็
ขา้งตน้น้ีถอืเป็นแนวทางในการปฏบิตัทิีเ่รยีกวา่  “เกษตรประณตี 1 ไร ่ไมย่ากจน” ขณะเดยีวกนั
กม็คีวามเหน็เกีย่วกบัการลดการพึง่พาปจัจยัภายนอก หนัมาพึง่พาตนเองซึง่เป็นปจัจยัภายใน 
เชน่ การขดุสระเกบ็น้ํา การทาํปุ๋ ยคอก ทาํปุ๋ ยหมกั ทาํสารชวีภาพ และสมนุไพรต่างๆ การลด
ความเสีย่งดว้ยการทาํเกษตรหลายๆอยา่ง สรา้งบาํนาญชวีติดว้ยการปลกูไมใ้หญ่ยนืตน้ เพือ่
เป็นบาํนาญชวีติ 
 
  ประเดน็ท่ี 7 การเปล่ียนแปลงความสมัพนัธเ์ชิงอาํนาจของปราชญ ์
          เปล่ียนไปอย่างไร? 
 
  เมือ่ปราชญท์ัง้ 8 ไดฐ้านองคค์วามรูจ้ากเกษตรผสมผสาน พึง่ตนเอง จนเกดิ
ความมัน่คงทางอาหารไดแ้ลว้ สถานภาพของตนเองกเ็ปลีย่นไปจากผูท้ีต่กเป็นเหยือ่ของการถูก
เอารดัเอาเปรยีบจากระบบทุน โดยเฉพาะราคาผลผลติทีต่นไมส่ามารถกาํหนดราคาได ้ผูซ้ือ้เป็น
ผูก้าํหนดราคา เมือ่ตนเองไมต่อ้งผลติป้อนตลาดภายนอกชุมชน ปญัหาทีถู่กเอาเปรยีบกห็มดไป 
ความสมัพนัธเ์ชงิอาํนาจของปราชญก์ห็ลุดพน้จากผูเ้สยีเปรยีบไปดว้ย ความสมัพนัธร์ะหวา่ง
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ปราชญก์บัชุมชนกด็ขีึน้มากเพราะพชืผลทีผ่ลติไดเ้หลอืมเีหลอืกนิ เหลอืใช ้ทัง้แจก และขาย
ภายในชุมชน  อกีทัง้เป็นพชืผกัเกษตรอนิทรยีป์ลอดสารพษิเป็นทีช่ืน่ชอบของชุมชน ความ
เปลีย่นแปลงความสมัพนัธเ์ชงิอาํนาจกบัรฐั อบต. อบจ. อาํเภอ จงัหวดั สถาบนัการศกึษา ก็
เปลีย่นไปหมด กลบักลายเป็นสถานทีเ่รยีนรู ้ศนูยเ์ผยแพร ่ศนูยก์ารเรยีนรูก้ารแกป้ญัหาความ
ยากจนอยา่งกวา้งขวาง และไดร้บัการยกยอ่งจากผูม้คีวามรู ้สถาบนัการศกึษา องคก์ารต่างๆ 
มาเยีย่มเยอืน จนถูกยกฐานะเป็นชนชัน้ผูนํ้าในการเปลีย่นแปลงโครงสรา้งสว่นบนของสงัคม  
ปจัจุบนัศนูยเ์รยีนรูข้องปราชญช์าวบา้น มเีครอืขา่ยทีข่ยายจาํนวนมาก จติสาํนึกของปราชญ์
เปลีย่นเป็นอุดมการณ์ของความตัง้ใจ มุง่มัน่ทีจ่ะใหม้กีารขยายตวัถงึ 1 ลา้นครอบครวั ภายในปี 
2560 เป็นผูใ้หค้วามรูใ้หห้ลุดพน้จากความยากจน และหลุดจากความเป็นหน้ีของเพือ่นรว่ม
ชุมชนและต่างชุมชน 
 
  ประเดน็ท่ี 8 ความสาํเรจ็ของปราชญใ์นการปลดหน้ีได้ ทาํไมผูอ่ื้นจึงไม่ทาํ 
           ตาม? 
 
  จากการศกึษาว◌ิจยั ผูว้จิยัพบวา่การเผยแพรแ่นวทางการทาํเกษตรผสมผสาน
และดาํเนินวถิคีรอบครวัอยา่งเศรษฐกจิพอเพยีงกไ็ดม้กีารขยายตวัไปไดต้ามหมูบ่า้นของปราชญ์
และขยายไปในระดบัหลายๆ หมูบ่า้นใกลเ้คยีง ไดจ้าํนวนมากพอประมาณตามกาํลงัแรงกายของ
ปราชญ ์แต่ยงัไมส่ามารถขยายตวัไดม้ากพอกบัความตัง้ใจทัง้น้ีเพราะขาดปจัจยัทีส่าํคญั ไดแ้ก่ 
 
  ก. ความพร้อมของการเปิดศนูยเ์รียนรู ้
  การเปิดศนูยเ์รยีนรูเ้พือ่ถ่ายทอดความรูแ้ละแนวคดิ ในเบือ้งตน้ปราชญช์าวบา้น
ไดนํ้ารายไดส้ว่นเหลอืเพยีงเลก็น้อยของตนมาลงทุนสรา้งอาคารเรยีนและทีพ่กั เพือ่นอนคา้งและ
ศกึษาดกูารทาํงานจรงิ เป็นการเริม่ตน้ทีต่อ้งใชเ้วลาเกบ็สะสมเงนิคอ่ยๆ สรา้งขึน้ รวมทัง้การใช้
อุปกรณ์เครือ่งขยายเสยีง ซึง่ตอ้งใชง้บประมาณ เป็นแสนบาท ปจัจุบนัรฐัไดเ้ขา้สง่เสรมิใหง้บ
ก่อสรา้งหลายศนูยท์ีม่คีวามพรอ้มเชน่ ของพอ่ผาย พอ่คาํเดื่อง พอ่สทุธนินัท ์
 
  การจดัเตรยีมเอกสารเพือ่ประกอบการเรยีนรู ้ยงัขาดเครือ่งมอืสมบรูณ์และ
ทกัษะการทาํเอกสาร ในสว่นน้ีไดร้บัการชว่ยเหลอืจากนายแพทยอ์ภสิทิธิ ์ธาํรงวรางกรู แพทย์
หญงิธารทพิย ์ธาํรงวรางกรู จากโรงพยาบาลอุบลรตัน์ จงัหวดัขอนแก่น 

 
ข. ความสาํเรจ็ของปราชญท่ี์ยงัมิได้มีองคก์รใดตีพิมพแ์ละเผยแพร่ 
             ให้อย่างทัว่ถึง 
ปญัหาความสาํเรจ็ของปราชญย์งัมไิดม้ผีูนํ้าเอาความจรงิไปตแีผ ่
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ประชาสมัพนัธ ์ขยายใหชุ้มชนทราบอยา่งเป็นทางการจากภาครฐัหรอืชุมชน เชน่ การเผยแพร่
เอกสาร หรอืออกวทิยชุุมชน โดยชุมชนเองหรอืรฐัเพือ่รบัรองแนวทางความสาํเรจ็ จงึเป็นปญัหา
ดา้นความเชื่อมัน่ไมถ่งึจุดตดัสนิใจ 
 
  ปญัหาจากการอจิฉาของคนในชุมชนหมูบ่า้นเดยีวกนับางชุมชน เหน็วา่เป็นคน
เคยลม้เป็นหน้ีมากมายจนขาดความเชื่อถอืไปแลว้ เป็นปญัหาความเชื่อฝงัลกึในอดตี แต่การ
ปลดหน้ีหมดแลว้มเีงนิแลว้ไมไ่ดเ้ปิดเผยอยา่งเป็นรปูธรรมชดัเจนไมม่ผีูใ้ดรู ้ตวัเองจะเป็นผู้
ประกาศและทาํเอกสารกไ็มเ่หมาะสม จะกลายเป็นการยกยอ่งตวัเอง 
 

ค. การไม่ปรบัเปล่ียนความคิด หรือทศันคติ และการไม่ชอบการ 
             เปล่ียนแปลง 

  ชวีติยงัมกีนิ ยงัไมอ่ดอยากถงึตายเป็นเหตุใหค้นในชนบทขาดการเรยีนรูอ้ยา่ง
ตัง้ใจและมุง่มัน่ อกีทัง้วถิชีวีติกอ็ยูแ่บบพอเพยีงตัง้แต่อดตี ไมช่อบคน้ควา้ 
 
  การปรบัความคดิเปลีย่นจากเกษตรเชงิเดีย่วไปสูเ่กษตรผสมผสานทีต่อ้งขยนั
ทาํงานตลอดทัง้วนั เพือ่ดแูลการเจรญิเตบิโตใหไ้ดผ้ลผลติมาก จงึมวีถิชีวีติทีต่่างกนัโดยสิน้เชงิ 
เพราะเกษตรเชงิเดีย่วเป็นการลงทุนตอ้งจา้งรถไถ แรงงาน ซือ้ปุ๋ ย เป็นการลงทุนในระบบทุน 
และหวงัผลตอบแทนทีร่วดเรว็และสามารถทาํไดจ้าํนวนมากไร ่มโีอกาสรํ่ารวยไดถ้า้ปีไหนพชืผล
ราคาสงู  
 
  สรปุไดว้า่ มผีูท้าํตามจาํนวนหน่ึงทีผ่า่นเขา้อบรมในศนูยเ์รยีนรูข้องปราชญ์
ชาวบา้น ผลสมัฤทธิม์ผีูส้นใจปฏบิตัติามแนวทางปราชญม์ากน้อยต่างกนั แต่กม็ผีูเ้ขา้อบรม
เรยีนรูป้รมิาณรวมกนัทุกศนูยเ์รยีนรูเ้ป็นหลกัหมืน่คน ในปี 2550 เป็นปีทีร่ฐับาลสง่เสรมิมาก มี
ปรมิาณเพิม่ขึน้แบบกา้วกระโดด ปี 2551 ยงัไดร้บังบประมาณต่อเน่ืองในการฝึกอบรมเพิม่ขึน้ 
 
 ประเดน็ท่ี 9 เม่ือปลดหน้ีแล้ว ปราชญช์าวบา้นดาํเนินวิถีชีวิตอย่างไร?  
 
  ปราชญช์าวบา้นไดค้น้พบการทาํใหต้นเองมคีวามสขุกบัความพอเพยีง และวถิี
การเกษตรผสมผสาน ซึง่ทาํใหเ้กดิความมัน่คงในอาหารของครอบครวั อกีทัง้สามารถปลดหน้ี
ตวัเองไดส้าํเรจ็ จงึไดร้วมตวักนัเป็นพหภุาคปีราชญช์าวบา้นอสีาน ตัง้แต่ปี 2537 และไดม้กีาร
ดาํเนินการประชุมถ่ายทอดหาองคค์วามรูใ้หม่ๆ  อยา่งต่อเน่ืองกนัทุกๆเดอืนเป็นเวลานานถงึ 12 
ปีแลว้ 
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  ขณะน้ีปราชญท์ุกทา่นไดเ้ปิดศนูยเ์รยีนรูข้องตนตัง้แต่รวมตวักนัเป็นพหภุาค ีให้
การอบรมเรยีนรูว้ชิาแกจ้น แก่ชุมชนของตนและชุมชนทีห่า่งไกล ใชช้ื่อวา่ มหาวชิชาลยัภมูิ
ปญัญาไทยอสีานคนืถิน่ เป็นชื่อเดยีวกนั มสีาขาอยูท่ีศ่นูยข์องปราชญแ์ต่ละทา่น ซึง่มกีารตัง้ชื่อ
เฉพาะของตนต่างออกไป เชน่ ศนูยเ์รยีนรูพ้อ่คาํเดื่อง ศนูยเ์รยีนรูช้มุชนกลุ่มอโีตน้้อย บา้นสระ
คณูของพอ่ผาย ศนูยอ์บรมเกษตรผสมผสานบา้นโนนรงับรูพาของพอ่จนัทรท์ ีศนูยเ์รยีนรูแ้ละ
โรงเรยีนแกจ้นบา้นดงบงั ของพอ่บุญเตม็ โรงเรยีนแกจ้นศนูยต่์อสูเ้พือ่เอาชนะความยากจนเมอืง
พลของพอ่ผอง ศนูยเ์รยีนรูฟ้ื้นฟูเกษตรพืน้บา้นอาํเภอแวงน้อยของพอ่ทศัน์ และศนูยเ์รยีนรู ้ITC 
ชุมชนมหาชวีาลยั ของพอ่สทุธนินัท ์
 
  การเผยแพรค่วามรูข้องปราชญผ์า่นศนูยเ์รยีนรูม้กีารเปิดสอนอยูห่ลายหลกัสตูร 
เชน่ หลกัสตูรวทิยากรกระบวนการเพือ่การเปลีย่นแปลงสูก่ารพึง่ตนเองและพึง่พากนัเองภาค
ประชาชน (วปอ.ภาคประชาชน) 5 วนั หลกัสตูรการอบรมเดก็รกัถิน่ หลกัสตูรการอบรมเกษตร
ตน้แบบ เดอืนละ 2 วนั เกษตรประณตี 1 ไร ่และการใหก้ารรบัรองความสมัฤทธิข์องเกษตร
ตน้แบบ เกษตรคนคํ้าคนคณู การขยายเครอืขา่ยเกษตรเป้าหมายในเครอืขา่ยและนอกเครอืขา่ย 
ซึง่ปรากฏผลดงัน้ี เกษตรคนคํ้าคนคณู ผลติไดป้ระมาณ 300 คน เกษตรตน้แบบ 1,160 คน และ
เกษตรเป้าหมายในเครอืขา่ยประมาณ 15,917 ครอบครวั และเกษตรกรกลุ่มนอกเครอืขา่ย ซึง่
มไิดม้กีารบนัทกึ ดรูายละเอยีดเพิม่เตมิในตาราง 5.33 หน้า 108 
 
  ความมุง่มัน่ในการถ่ายทอดความรู ้โดยการสรา้งระบบของตนเอง ไดร้บัการ
สนบัสนุนจากองคก์รต่างๆ ในปี 2550-51 ไดร้บัการสนบัสนุนเหน็ชอบจากรฐับาล ใหก้าร
สนบัสนุนงบประมาณแก่ผูเ้ขา้รบัการอบรม ทาํใหไ้ดป้รมิาณผลผลติมากขึน้ 



บทท่ี 7 
ปัจจยัท่ีทาํให้หลดุพ้นจากความเป็นหน้ี และข้อเสนอแนะ 

 
7.1 ปัจจยัหลกัท่ีสาํคญัท่ีทาํให้หลดุพ้นจากความเป็นเป็นหน้ี 
 
  ปจัจยัหลกัทีท่าํใหป้ราชญท์ัง้ 8 คน หลุดพน้จากความเป็นหน้ีไดแ้ก่ 
 
  ก) การถอดบทเรยีนดว้ยตนเอง จากประสบการณ์แหง่ความลม้เหลว และการ
เรยีนรูต่้างๆทีผ่า่นมาก จากการทาํเกษตรสง่เสรมิตามนโยบายรฐั การไมส่ามารถบรหิารจดัการ
กบัตน้ทุนทีส่งูขึน้เรือ่ยๆตลอดจนการไมส่ามารถพึง่พงิตลาด ปญัหาจากสิง่แวดลอ้มทีเ่สือ่มโทรม 
ทาํใหด้นิขาดความอุดมสมบรูณ์ ความเสีย่งจากฝนตกไมต่รงฤดกูาล ก่อใหเ้กดิความทุกขห์นกั
จงึเป็นปญัหาใหญ่สาํหรบัครอบครวั 
 
  ข) การปฏวิตัทิางความคดิ สามารถเปลีย่นแปลงตนเองได ้จากขอ้เตอืนสตขิอง
ผูใ้กลช้ดิทีเ่ป็นน้องสาวและภรรยา และ จากการมสีตเิตอืนตนเอง เป็นความสาํคญัทีส่ดุที่
ก่อใหเ้กดิการเปลีย่นแปลงความคดิต่อสูต่้อไป 
 
  ค) การแกป้ญัหาหน้ีโดยวธิเีกษตรผสมผสานตามรอยพอ่มหาอยู ่ตน้ธารแหง่
เกษตรผสมผสาน ใชห้ลกัของการผลติเพือ่บรโิภคในครวัเรอืนก่อน ยดึหลกัใหญ่พึง่พาแรงงาน
ตนเองในครอบครวัตรงตามทฤษฎขีองไชยานอฟ (Chavyanov) ก่อใหเ้กดิความมัน่คงปลอดภยั
ในดา้นอาหารบรโิภคในครวัเรอืนก่อน หลกัรองๆ กค็อืใชค้วามขยนัในการเพิม่ผลผลติ เพือ่
จาํหน่าย เพือ่ใชห้น้ีตามฤดกูาล ตามกาํลงั มมีากสง่มาก มน้ีอยสง่คนืหน้ีน้อย ใชห้ลกัลดรายจา่ย
ใหม้าก ถอืวา่เป็นรายรบั  
 
  ง) ใชห้ลกัธรรมดาํเนินวถิชีวีติดว้ยความพอเพยีง ความพอประมาณ ทาํอะไรก็
ตอ้งมเีหตุผล มภีมูคิุม้กนัของตนและครอบครวัทัง้ในเรือ่งปากทอ้งและดา้นจติใจ ความไม่
หลงใหลต่อกระแสทุนนิยม ในดา้นการบรโิภคนิยม การเรยีนรู ้องคค์วามรู ้คุณภาพ วถิชีวีติ มี
ความสอดคลอ้งกบัปรชัญาเศรษฐกจิพอเพยีงของพระบาทสมเดจ็พระเจา้อยูห่วั 
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7.2 ข้อค้นพบจากงานวิจยัเก่ียวกบัการหลดุพ้นจากความเป็นหน้ี 
 
  เพือ่ใหห้ลุดพน้จากความเป็นหน้ี ผูว้จิยัพบวา่สิง่ทีเ่กษตรกรควรยดึถอืเป็น
แนวทางในการปฏบิตั ิมหีลกัเกณฑท์ีส่าํคญัๆ ไดแ้ก่ 
   
  1) การสร้างความมัน่คงทางอาหาร (Food Security)  
  การสรา้งความมัน่คงทางอาหารถอืไดว้า่เป็นการสรา้งความมัน่คงใหอ้สีานได้
ฟ้ืนกลบัคนืเชน่ในอดตีกล่าวคอืมคีวามมัน่คงในทุกชวีติของครอบครวั ดว้ยจติสาํนึกของอดตี 
โดยการทบทวนบทเรยีนของตนเอง จนสามารถตดัสนิใจเปลีย่นความคดิ ยดึหลกัเกษตร
ผสมผสาน เพือ่การบรโิภคในครวัเรอืนเป็นหลกัก่อน ต่อจากนัน้จงึจะผลติเพือ่ขาย เกดิความ
พยายาม เหน็คุณคา่ของธรรมชาตดิัง้เดมิ จนมกีารขดุสระดว้ยมอืทัง้สอง ดว้ยความพยายามของ
ตน เพือ่ออมน้ํา ออมดนิ ออมตน้ไมใ้หญ่ ออมพชืผกั ออมพชืผลไม ้ออมสตัวน้ํ์า ออมสตัวเ์ลีย้ง 
ออมพชืสมนุไพร รกัษาโรค ออมความสมบรูณ์ของธรรมชาตใิหก้ลบัคนืมา เกดิความรกั
ธรรมชาตจินรูว้า่ธรรมชาตยิิง่ใหญ่กวา่ทีค่ดิ มคีวามรกั มคีวามศรทัธา มคีวามเมตตา ปิตเิกดิขึน้
จนเกดิการเผยแพรค่วามคดิขยายสูชุ่มชน สรา้งความอุดมสมบรูณ์ ปลกูเพือ่อยูเ่พือ่กนิ เหลอื
แจก เหลอืขาย เป็นสงัคมอุดมคต ิแหง่ชุมชนอนาคตของประเทศ 
 
  2) การมีความสขุกบัการอยู่อย่างพอเพียง 
  การดาํเนินวถิชีวีติมแีนวทางคอือยูอ่ยา่งพออยูพ่อกนิ ไมเ่รง่รบี ไมม่ผีลกระทบ
ใดๆทีจ่ะเกดิจากระบบทุนนิยมโลก มกีารปรบัตวัอยูก่บัทุนนิยมไดอ้ยา่งรูเ้ทา่ทนั การเรยีนรูถ้งึ
บทเรยีนของบรโิภคนิยมทีต่อ้งระมดัระวงั การเรยีนรูท้ีจ่ะตอ้งมคีวามเสีย่งกบัการลงทุนในระบบ
พชืเชงิเดีย่ว การบรหิารจดัการตน้ทุนทีต่อ้งศกึษา การตอ้งพึง่ผลผลติกบัธรรมชาต ิปญัหาน้ํา
ทว่มฝนแลง้ การตอ้งรูจ้กัลดรายจา่ยใหเ้หลอืน้อยๆ และการรูจ้กัสรา้งรายไดอ้ยา่งสมํ่าเสมอ แม้
จาํนวนน้อยกพ็อใจ ไมเ่หน็เงนิเป็นตวัตัง้ ไมท่าํเพือ่เงนิ ไมเ่รง่หาเงนิ แต่เน้นหาความมัน่คง จนรู้
ซึง้เขา้ใจอยา่งด ีมคีวามสขุกบัการอยูอ่ยา่งพอเพยีง 
 
  3) การปฏิวติัทางความคิด 
  การปฏวิตัทิางความคดิเกดิจากแรงบนัดาลใจ 2 ประการ ประการแรก แรง
บนัดาลใจภายนอก ซึง่เกดิจากความหวงัด ี“พดูเตอืนสต”ิ จากภรรยาและน้องสาว มผีล
ก่อใหเ้กดิแรงสะเทอืนใจ กระทบจติสาํนึกถงึใจ ประการทีส่อง แรงบนัดาลใจภายใน ซึง่เกดิจาก
จติสาํนึกภายในของตนเอง เป็นผูค้ดิวเิคราะหท์บทวนอยา่งมสีต ิ“เตอืนตนเอง” ผลจากการทีไ่ด้
บวชเรยีนกนัมาหลายปี เชน่ พอ่ผาย บวชมานาน 15 ปี กท็บทวนไดเ้รว็ทีส่ดุ จุดเปลีย่น
ความคดิน้ีเป็นความสาํคญัมากทีส่ดุอนัดบัแรก เปรยีบเสมอืนเป็นกุญแจเปิดใจเขา้สูเ่สน้ทางแหง่
ความสาํเรจ็จะเรว็หรอืชา้กข็ึน้อยูก่บัการตดัสนิใจของสมาชกิในแต่ละครอบครวัได ้
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7.3 บทสรปุความเหน็ของผูวิ้จยั 
 
  เกษตรกรเป็นกลุ่มชนชัน้โครงสรา้งสว่นลา่ง เป็นผูผ้ลติอาหารเลีย้งชวีติของ
ตนเองของครอบครวัและผูอ้ื่นอกีจาํนวนมาก ในเมอืงใหญ่และประเทศทีเ่รยีกวา่เจรญิแลว้พฒันา
แลว้ จงึมสีดัสว่นเกษตรกรเหลอืน้อยประมาณรอ้ยละ 10-20 ของประชากร การสง่เสรมิใหเ้กดิ 
การบรโิภคนิยมเป็นผลมาจากการเตบิโตของระบบทนุนิยมทีต่อ้งเตบิโตอยา่งต่อเน่ือง การ
ชกัชวนใหเ้ปิดการคา้เสร ี(FTA) โดยเฉพาะทางดา้นการเกษตร เพือ่แลกเปลีย่นกบัสนิคา้
เทคโนโลยเีบือ้งตน้ เกษตรกรกบัประเทศโลกทีส่ามทีไ่ดช้ื่อวา่ประเทศทุนนิยมบรวิาร 
(Peripheral Capitalism) เชน่ ประเทศไทย จงึตอ้งตกเป็นเกษตรกรของประเทศบรวิาร ตอ้ง
พึง่พงิการบรโิภค การสัง่นําเขา้ของประเทศทุนนิยมศนูยก์ลาง (Metropolitan Capitalism) เชน่ 
ประเทศในยโุรป และอเมรกิา ซึง่เรยีกกนัวา่ประเทศแมข่า่ยไดผ้นวกประเทศไทยเขา้เป็นสว่น
หน่ึงของระบบเศรษฐกจิทนุนิยมโลกตัง้แต่สนธสิญัญาเบาริง่ พ.ศ.2398 
 
  ทาํไมเกษตรกรในประเทศไทยจงึยากจน ปลกูขา้วไดม้ากทีส่ดุในโลกเป็นแชมป์
โลกต่อเน่ืองกนัมาตัง้แต่อดตีจนถงึปจัจุบนัหลายสบิปี หลงัสูฟ้้าหน้าสูด้นิ เหลอืแต่โครงกระดกูที่
ถูกนําเอาไปกล่าวอา้งเป็นกระดกูสนัหลงัของชาต ิและทาํไมถงึแกไ้ขไมไ่ด ้ยงัจะแกไ้ขไมไ่ดอ้กี
นาน ตราบใดทีค่นขายขา้วออกนอกยงัเป็นพอ่คา้คนกลาง ซึง่เป็นโครงสรา้งสว่นบนของระบอบ
ทุนนิยม ทีจ่ะตอ้งดดูซบัสว่นเกนิของชาวนาเป็นกาํไรดว้ยการอุปถมัภข์องระบบประชาธปิไตย
ภายใตร้ะบบทุนนิยม ทีม่นีายทุนใหญ่เป็นเจา้ของพรรคการเมอืง ขบัเคลื่อนพลวตัดว้ย
ประชาธปิไตยจากการเลอืกตัง้ทีช่าวบา้นเกษตรกรไมรู่ถ้งึอาํนาจในคะแนนเสยีงของตน จงึได้
มอบอาํนาจของตนผา่นนายทุนใหญ่ หวงัความชว่ยเหลอืเอือ้อาทร เลก็ๆ เชน่ กองทุนหมูบ่า้น 
(SML) ถงึขนาดถูกลากจงูเขา้ปกป้องนายทุนใหญ่และบรวิาร ในหวัเมอืงใหญ่ เชน่ในกรงุเทพ 
อยา่งรูไ้มเ่ทา่ทนั และยงัไมท่ราบวา่ นานเทา่ไร ถงึจะรูเ้ทา่ทนั 
 
  การตกเป็นหน้ีเรือ้รงัต่อเน่ืองกนัมานานหลายปี บางรายหลายสบิปี เกดิการ
สะสมหน้ีมากยิง่ขึน้เรือ่ยๆ ของครอบครวัเกษตรกร ดว้ยความหวงัวา่ ชวีติความเป็นอยูจ่ะดขีึน้ 
มเีงนิสง่ลกูเรยีนหนงัสอืใหส้งูได ้แต่ปรากฏวา่ตอ้งสง่ลกูไปรบัจา้งขายแรงงานในเมอืงเพือ่หา
รายไดเ้สรมิจุนเจอืครอบครวั นานปีผา่นไปกไ็มม่เีงนิเหลอืเกบ็เพยีงพอกบัการแกไ้ขหน้ีได ้
อนัตรายของระบบทุนนิยมเสร ีไมป่ราณต่ีอผูท้ีอ่อ่นแอกวา่ ดว้ยโครงสรา้งของระบบทุนนิยม
ไมไ่ดม้ตีาขา่ยปกป้องคุม้ครองความปลอดภยั (Safety net) ใหก้บัคนทีอ่อ่นแอกวา่ ตามทีรู่ด้กีนั
วา่ ทุนใหญ่กนิทุนเลก็ ปลาใหญ่กนิปลาเลก็ เกษตรกรของไทยเราโดยเฉพาะชาวอสีานเป็นปลา
ใหญ่หรอืปลาเลก็ คงตอบกนัเองได ้สงัคมการซือ้กนิตามบรโิภคนิยม กบัสงัคมของการขายใน
เชงิพาณชิย ์เกษตรกรของเราจดัอยูใ่นกลุ่มของผูผ้ลติสนิคา้ทางการเกษตร เรือ่งอื่นๆ เชน่ การ
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บรโิภค การขาย ไมส่นัทดัทัง้สิน้ ซือ้กไ็มเ่ก่ง ขายกไ็มเ่ป็น จงึตอ้งตกเป็นเบีย้ล่างของกลไกตลาด
มอืทีม่องไมเ่หน็ตามหลกัเศรษฐศาสตรก์ระแสหลกั 
  

ถงึเวลาแลว้ทีเ่กษตรกรทุกคนจะตอ้งรูซ้ึง้และเขา้ใจ หยดุคดิทบทวน 
บทเรยีนใหไ้ด ้และตอ้งรวดเรว็ ผูรู้ก้ต็อ้งมน้ํีาใจ เชน่ ปราชญช์าวบา้นของอสีาน ไดเ้พยีร
พยายามถ่ายทอด ต่างกอ็ายมุากกนัแลว้ทัง้สิน้ ตอ้งรบีปรบัเปลีย่นความคดิ และศกึษาเปลีย่น
แนวทาํเกษตรของตนก่อนทีจ่ะหมดหนทาง แลว้ตอ้งใชห้น้ีดว้ยการขายทีด่นิทาํกนิของตนเป็น
ทางสดุทา้ยทีจ่ะแกไ้ดก่้อนทีท่ีด่นิจะตกเป็นของนายทุนเงนิกู ้ธนาคาร แลว้นําขายทอดตลาดเอา
กาํไรอกีต่อหน่ึงแลว้ในทีส่ดุกจ็ะตกอยูใ่นมอืของนายทุนใหญ่และเป็นผูใ้กลช้ดิทางการเมอืงอยา่ง
แน่นอน และตกเป็นของนายทุนต่างชาต ิในทีส่ดุอกีไมน่านเกนิรอ ไดเ้หน็แน่ๆ  
 
  เริม่ตน้ป้องกนัตวัเองใหป้ลอดภยัจากการบรโิภค ใหม้อีาหารการกนิอยา่งอุดม
สมบรูณ์ (FOOD SECURITY) ของครอบครวัก่อนดว้ยเกษตรผสมผสาน เริม่ดว้ยเกษตรประณตี 
1 ไรก่่อน เพือ่แลว้คอ่ยๆ เพิม่มากขึน้ มทีีด่นิเพยีงแค ่3-5 ไรก่ร็วยมากแลว้ ถา้ใครมทีีด่นิ
มากกวา่น้ี กนํ็าไปทาํเกษตรอยา่งอื่นทีไ่มต่อ้งลงทุนมาก และทาํเกษตรอนิทรยี ์จะไดไ้มต่อ้งถูก
พอ่คา้ปุ๋ ยเล่นงานอกีท ีปลดหน้ีใหไ้ดโ้ดยเรว็ เริม่ก่อนหมดก่อน อยา่หวงัพึง่รฐั ตอ้ง ตอ้ง
พึง่ตนเองก่อนเป็นสาํคญั พึง่แรงงานครอบครวักนัเอง ม ี3 คนใชไ้ดแ้ลว้ 

 
  อกี 10 ปีขา้งหน้าเกษตรกรรายยอ่ยจะมัง่คัง่ จะมคีวามสาํคญัขึน้อยา่งไมเ่คย
เป็นมาก่อน เพราะทีด่นิเกษตรกรรมจะเหลอืน้อยลง และจะตกเป็นของนายทุนใหญ่ ผูท้ีร่กัษา
ทีด่นิของตนได ้กจ็ะกลายเป็นคนรํ่ารวย ยิง่ถา้เกษตรกรเขา้ใจระบบทุนดแีลว้ ราคาสนิคา้จะไม่
ถูกกดราคาจากตลาดดว้ยการรูจ้กักลไกตลาด เชน่ ราคาขา้วปจัจุบนัขึน้ถงึตนัละ 15,000-
25,000 บาท อกีไมน่านอาจขึน้ไปถงึ 30,000 บาทได ้ เน่ืองจากอากาศเปลีย่นแปลงผลผลติทัว่
โลกตกตํ่า ประเทศสง่ออกขา้ว จนี เวยีตนาม อนิเดยี กลวัประชาชนไมม่จีะกนิงดสง่ออกขา้ว ปีน้ี
โอกาสจงึตกเป็นของไทย ถา้ไมร่บีรอ้นขาย สรา้งอาํนาจต่อรองโดยผา่นสหกรณ์ของตนกจ็ะได้
ราคามากขึน้ 
 
  สง่สาสน์ถงึฝา่ยบรหิารประเทศ ภาครฐั โดยเฉพาะกระทรวงเกษตร กระทรวง
พาณชิย ์ถา้ทา่นไดอ้า่นผลงานวจิยัแลว้กข็อใหร้บีดาํเนินการเป็นการดว่นดว้ยจติสาํนึก ก่อนทีจ่ะ
ไมม่เีกษตรกรใหก้ระทรวงไดท้าํงานต่อไป เพราะทีผ่า่นมาเป็นความลม้เหลวโดยสิน้เชงิ ทิง้
ผลงานอนัน่าเศรา้ไวเ้ป็นมรดกแผน่ดนิ เกษตรกรผูเ้ป็นกระดกูสนัหลงัของชาต ิ
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7.4 ข้อเสนอแนะ 
 
  เพือ่ใหก้ระบวนการหลุดพน้จากความเป็นหน้ีเป็นไปอยา่งเป็นรปูธรรม  ผูว้จิยัมี
ขอ้เสนอแนะวา่ กลุ่มบุคคลทีส่าํคญัทีเ่กีย่วขอ้งกบักระบวนการหลุดพน้จากความเป็นหน้ีน่า
จะตอ้งมจีติสาํนึกในการทีจ่ะรว่มมอืรว่มแรงรว่มใจอยา่งจรงิใจและจรงิจงัทีจ่ะรว่มมอืกนัใน
บทบาทและหน้าทีข่องแต่ละกลุ่ม ซึง่สามารถแบ่งออกไดเ้ป็น 4 กลุ่ม ทีส่าํคญัๆ ดงัน้ี 
 

 กลุ่มท่ี 1 กลุ่มครอบครวัเกษตรกรของชมุชนในหมู่บา้น และต่างหมู่บา้น 
  เมือ่ทราบขา่ววา่มเีกษตรกรในหมูบ่า้นของตนใหถู้กยกยอ่งและสถาปนาเป็น
ปราชญช์าวบา้น ควรทีจ่ะใหค้วามสนใจ ศกึษา สอบถามวา่เขาทาํไมถงึถูกยกยอ่ง ตอ้งหมัน่หา
เวลาไปเยีย่มเยยีน สามารถหาความจรงิดว้ยความกระตอืรอืรน้ จะไดไ้มปิ่ดกัน้ตนเองในการ
เรยีนรูจ้ากผูท้ีอ่ยูใ่กลต้วัมากทีส่ดุ  
 
  ยอมเสยีเวลาทาํงานของตนเพือ่ศกึษาความสาํเรจ็จากทีม่คีวาม 
แตกต่างจากตนในการทาํเกษตรผสมผสาน เรือ่งดงักล่าวจะตอ้งเป็นผูใ้หญ่บา้นหรอืกาํนนั 
องคก์ารบรหิารสว่นตําบล (อบต.) หรอืคนในชุมชนรว่มกนัเสนอ และดาํเนินการชว่ยกนัจุด
ประกาย ชว่ยกนัคน้หา ยิง่เรว็ยิง่ด ีจะไดป้ระโยชน์เรือ่งของเวลาทีจ่ะสาํเรจ็ไดร้วดเรว็ขึน้ 
 

 กลุ่มท่ี 2 กลุ่มปราชญช์าวบา้น 
  ปราชญช์าวบา้นต่างกป็ระสบความสาํเรจ็ในการแกป้ญัหาหน้ีสนิของตน ไดห้ลุด
พน้กนัหมดแลว้ สิง่ทีป่รากฏคอื การตอ้งพฒันาการต่อยอดองคค์วามรูแ้ละปฏบิตั ิทีก่า้วไป
ขา้งหน้า เขา้สูก่ารเพิม่ผลผลติมากยิง่ขึน้ ดว้ยการวจิยัแบบชาวบา้น ซึง่กก็าํลงัเริม่สง่เสรมิให้
เกษตรกรในเครอืทาํการศกึษาวจิยั คนละ 1 ชนิด ทีต่นเองเหน็วา่เป็นพชืหรอืสตัวท์ีโ่ดดเดน่
สรา้งรายไดอ้ยา่งงาม 

 
การศกึษาพนัธุพ์ชืและชนิดพนัธุข์องสตัวบ์นบกและน้ํา ควรแสวงหา 

พนัธุจ์ากภาคอื่นๆ คดัสรรเฉพาะทีใ่นภาคของตนมน้ีอย ยิง่แปลกใหมย่ิง่ด ีเพราะชุมชนตอ้งการ
ความหลากหลายของพชืและสตัว ์เพือ่การบรโิภคจะขายไดร้าคาดว้ย ไมต่อ้งแยง่กนัผลติใน
สนิคา้ตวัเดยีวกนัจาํนวนมาก จะทาํใหร้าคาสนิคา้ตกตํ่า ผลผลติทีผ่ลติน้อยจะมรีาคาสงูตาม
กลไกตลาด 
 
 
 

การวางแผนตลาดของโครงการศนูยเ์รยีนรูข้องตน ควรตอ้งสะอาด ดสูวยงามม ี
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ความรม่รืน่ น้ําในบ่อสะอาด สามารถทาํเป็นสถานทีพ่กัผอ่น ทอ่งเทีย่ว ในระบบนิเวศน์เกษตร
ผสมผสานสาํหรบัการทอ่งเทีย่วแบบประหยดัในอนาคตมโีอกาสรุง่ 
 

วางทายาทเพือ่สบืต่องานทีท่าํใหล้กู ลกูเขย หลาน แบง่งานกนัทาํ 
ตามและบทบาทหน้าที ่เพราะทายาทจะไดเ้ตรยีมตวัเตรยีมใจไดอ้งคค์วามรู ้สบืสานต่อ 
 

แบ่งเวลาปรบัปรงุพฒันาศนูยเ์รยีนรู ้และเวลาในการลงไรน่าของตนเอง 
ใหม้ากยิง่ขึน้ ลดเวลาทีต่อ้งเดนิทางไกลไปบรรยายทีต่่างๆ ทีเ่ชญิมาใหน้้อยลง เชญิมาทีไ่รน่า 
ศนูยเ์รยีนรูข้องตน จะไดเ้หน็ของจรงิ สง่เสรมิการเรยีนรู ้และความเขา้ใจอยา่งรวดเรว็ยิง่ขึน้ 
 

การสรา้งและขยายเครอืขา่ยของชุมชนใหเ้ขม้แขง็ เดนิหน้าแลว้ไมห่ยดุ  
ไมท่ิง้กลางคนั ตอ้งมหีน่วยตดิตามชว่ยกูถ้า้มรีายไหนจะถอดใจ ทุกระดบัตัง้แต่เกษตรกร
ตน้แบบ เกษตรคํ้าคนคณู เกษตรประณตี 1 ไร ่ตอ้งมคีนคํ้าคนคณูเป็นพีเ่ลีย้งทีใ่กลช้ดิเอาใจใส ่
 
 

 กลุ่มท่ี 3 ภาครฐั ระดบัตาํบล อาํเภอ จงัหวดั กระทรวง องคก์รต่างๆ 
  ควรวางบทบาทของตนเพยีงเป็นผูส้ง่เสรมิสนบัสนุนเงนิงบประมาณ การอบรม 
และตดิตามประเมนิผลในสว่นต่างๆทีจ่าํเป็นและรวดเรว็ โดยเฉพาะกระทรวงเกษตร ธนาคาร
เพือ่การเกษตรและสหกรณ์การเกษตร เกษตรจงัหวดั กระทรวงสิง่แวดลอ้ม กระทรวงพฒันา
มนุษย ์เชน่ การสง่เสรมิ เรือ่งสถานทีอ่บรมทีไ่มฟุ่ม่เฟือย อยูแ่บบสบายๆ แบบธรรมชาต ิ
หอ้งน้ํา และเครือ่งมอือุปกรณ์ การเรยีนการสอน ทาํตามแผนทีแ่ต่ละศนูยว์างวา่จะสรา้ง
เครอืขา่ย เพือ่รองรบัปรมิาณคนจาํนวนเทา่ใด แลว้คอ่ยๆ ขยายตามเป้าหมายทีว่าง รวมทัง้
เครอืขา่ย เพือ่รองรบัปรมิาณคนจาํนวนเทา่ใด แลว้คอ่ยๆ ขยายตามเป้าหมายทีว่าง รวมทัง้
เครอืขา่ยทีส่ามารถเปิดเป็นศนูยเ์รยีนรูร้ะดบัสาขาได ้เพือ่เป็นกาํลงัใจจะขยายศนูยเ์รยีนรูใ้หม้าก
ยิง่ขึน้ต่อไป ควรจดัสรรงบประมาณอยา่งมขีอ้สาํคญัตามแผนทีจ่ดัทาํรว่มกบัปราชญแ์ละ
เครอืขา่ย 
 

มผีูต้ดิตามประเมนิผลการใชส้ถานที ่เครือ่งมอือุปกรณ์ต่างๆวา่คุม้คา่ 
ในการใชห้รอืไม ่อยา่งไร? ตดิตามความคุม้คา่ เพือ่จะไดรู้ว้า่ไมเ่ป็นการสง่เสรมิเฉพาะหน้า แลว้
ขาดการตดิต่อไปเลย ถา้จะมกีารจดังบเลก็น้อยเพือ่การบาํรงุรกัษาดว้ยกจ็ะด ีควรจดัทาํทะเบยีน
ใหช้ดัเจน 
 
  งบประมาณคา่ใชจ้า่ยการฝึกอบรมอยา่งเขม้หวงัผลรอ้ยละ 80 การสง่เสรมิ
สนบัสนุนขอ้มลูในดา้นเทคโนโลยกีารเกษตร และอุตสาหกรรมในครวัเรอืนทีเ่หมาะสมอยา่ง
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เตม็ที ่หรอืจะจดัใหม้กีารเรยีนการสอน ฝึกอบรมตามควรแก่ผูส้นใจเพือ่เป็นตน้แบบกจ็ะยิง่ดมีาก 
เรือ่งน้ีสาํคญัมากเพราะปราชญช์าวบา้นและเกษตรกรในชุมชนไมค่อ่ยมเีวลาไปหาขอ้มลูใหม่ๆ  
และกไ็มรู่ว้า่ทีไ่หนมอีะไรดอีกีทัง้ตอ้งเสยีเวลาและสิน้เปลอืงคา่ใชจ้า่ยในการเดนิทางสงูมาก 
 
  ระดบักระทรวงทีเ่กีย่วขอ้ง ควรทาํเป็นนโยบายของกระทรวงเกษตรอยา่งเป็น
รปูธรรม เพือ่สง่เสรมิการขยายเครอืขา่ยการปฏบิตัจิรงิใหส้าํเรจ็ ตามเป้าหมายทีไ่ดค้ดิรว่มกนั
กบัปราชญช์าวบา้นอสีาน ทีร่วมตวักนัเป็นพหภุาคภีาคอสีานทีว่างเป้าหมายไวจ้ะขยาย
เครอืขา่ยใหไ้ด ้1 ลา้นครอบครวัในปี 2560 ทีห่ลุดพน้จากหน้ี และมวีถิชีวีติใหมใ่นสงัคมอุดมคต ิ
 
  สง่เสรมิสนบัสนุน ขดุสระน้ํา โดยชว่ยคา่ใชจ้า่ยรอ้ยละ 50 สาํหรบับ่อแรก ถา้
บา้นไหนชว่ยตวัเองไดแ้ลว้ 1 สระ กข็ดุแถมใหอ้กี 1 สระ ในขนาดทีเ่ทา่กนัเพือ่เพิม่ผลผลติสตัว์
น้ําและเป็นกาํลงัใจทีจ่ะขดุสระหาน้ําเพือ่การผลติต่อไปอยา่งเป็นรปูธรรมชดัเจน ระยะเวลา 10 ปี 
จากน้ีตอ้งไดค้รบ 1 ลา้นครอบครวั 
 
  ใหร้างวลัตามมาตรฐานทีก่าํหนด เป็นกาํลงัใจอยา่งตรงไปตรงมา หา้มทาํแบบ
ฉาบฉวยเป็นอนัขาดจะทาํใหล้่ม เพราะเอารางวลัเป็นตวัวดัความสาํเรจ็ไมค่วรทาํตอ้งระมดัระวงั
มาก 
 
  กลุ่มท่ี 4 กลุ่มองคก์รภาคเอกชน สถาบนัการศึกษา มลูนิธิ บริษทัต่างๆ 
 
  เปิดมติแิหง่การรว่มกนัสรา้งสรรคส์งัคมชนบทโดยเฉพาะเกษตรกรและชุมชน 
ใหม้คีวามเขม้แขง็และยัง่ยนื เป็นโอกาสทองขององคก์รต่างๆเหล่าน้ี เริม่ตัง้แต่รายทีท่ราบและ
ไดส้ง่เสรมิ กาํลงัทรพัยต์ามสมควร กาํลงัใจ กาํลงัความคดิ ขยายผลใหร้บัรูข้า่วสารใหก้วา้งไกล
ยิง่ขึน้ มากรายยิง่ขึน้ กจ็ะทาํใหเ้กดิความสาํเรจ็ไดร้วดเรว็ยิง่ขึน้ 
 
  ทีส่าํคญัผูท้ีจ่ะสง่เสรมิจะตอ้งรูเ้ทา่ทนัระบบทุนนิยม และจดัอยูใ่นกลุ่มเดนิตาม
แนวเศรษฐกจิพอเพยีง และเขา้ใจในเรือ่งอนัตรายทีพ่งึระวงัของระบบทุนนิยม ทีท่าํใหเ้กดิความ
ลุ่มหลงในเงนิอยากรวย และเกดิการบรโิภคนิยม เกนิความพอดขีองตน ถา้มคีวามชดัเจนใน
อุดมการณ์ขององคก์ร และของผูท้ีจ่ะสง่มารว่มทาํงานดว้ยทาํไดก้จ็ะดยีิง่ ไมเ่ชน่นัน้อาจจะ
กลายเป็นผูนํ้าเชือ้อนัตรายของทุนนิยมเขา้ชุมชนเสยีเอง ควรทีจ่ะพจิารณาผูใ้หก้ารสนบัสนุน
ดว้ยอยา่งมสีต ิสรา้งสรรค ์
 



 

 
รายการอ้างอิง 
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ประวติัพ่อคาํเด่ือง ภาษี 
 
  พอ่คาํเดื่อง ภาษ ีเกดิเมือ่วนัที ่15 พฤศจกิายน 2495 เป็นบุตรคนที ่6 ใน
จาํนวน 8 คนของ พอ่ไพร และส ีภาษ ี แต่งงานกบันางอมร งามชดั ลกูสาวผูใ้หญ่บา้นหนองแก 
ชยัภมู ิมลีกูชาย 2 คน ลกูสาว 1 คน  
 
  พอ่คาํเดื่องไดย้า้ยตามพอ่มาอยูท่ีแ่ดงดงเมือ่อายไุดป้ระมาณ 5 ปี พอ่ไพรเป็น
คนทีข่ยนัในการทาํงานมาก ทาํใหล้กูๆ ทกุคนตอ้งขยนั ตัง้แต่ปี 2504 ครอบครวัภาษไีด้
เปลีย่นแปลงวถิชีวีติ จากความเป็นอยูส่ขุสบายแบบเดมิๆ กลายเป็นชวีติทีส่อ่เคา้ยุง่ยากมากขึน้ 
ควาย 8 ตวั ถกูพอ่ขายออกไปเหลอื 2 ตวั เพือ่ใชเ้กวยีนและไถนาเทา่นัน้ เพือ่วา่ทุกคนจะไดม้ี
เวลาไปเตรยีมทีด่นิปลกูพชืในทีด่นิมากขึน้ โดยปลกูพชืเชงิเดีย่ว ทัง้ปอ มนัสาํปะหลงั ถัว่ลสิง 
ออ้ย ยาสบู ขา้วโพดเลีย้งสตัว ์ 
 
  เมือ่พี่ๆ  แต่งงานออกไปมคีรอบครวั ภาระหน้าทีท่ ัง้หมดจงึมาตกอยูก่บัพอ่คาํ
เดื่อง พอ่คาํเดื่องตอ้งดแูลคนงานกวา่ 100 คน ลกูจา้งเรยีกวา่พอ่คาํเดื่องวา่ “เฒา่แก่” ซึง่เป็นคาํ
ยกยอ่งวา่เป็นผูป้ระสบความสาํเรจ็ในชวีติ อยา่งไรกต็าม ยิง่ปลกูพชืมากเทา่ไหรก่ย็ิง่เป็นหน้ี
มากเทา่นัน้ ในปี 2510 มหีน้ีอยู ่10,000 บาท และไดพ้อกพนูขึน้จากสองหมืน่ สีห่มืน่ หกหมืน่ 
เป็นเกา้หมืน่ในปี 2524 เงนิทีห่าไดไ้มพ่อใชจ้า่ยทีจ่าํเป็นและจา่ยดอกเบีย้ เครดติลดลง ในทีส่ดุ
ธนาคารกไ็มใ่หกู้ ้เพราะหน้ีสนิเตม็ทุกบญัช ีดอกเบีย้กไ็ล่เพิม่ทนุวนิาท ี 
 
  พอ่คาํเดื่องไดห้มดอาลยัตายอยากอยูพ่กัใหญ่ จนกระทัง้น้องสาวทีบ่วชชอียู่
กลบัมาเยีย่มบา้น เมือ่ไดเ้หน็สภาพพีช่ายทีย่ํ่าแย ่จงึไดพ้ดูเตอืนสตใิหไ้ดค้ดิ พอ่คาํเดื่องไดท้าํ
ทุกอยา่งเพือ่ใหพ้ึง่ตนเองใหไ้ดก่้อน เรง่ใหธ้รรมชาตกิลบัมาทัง้ ดนิดาํ น้ําชุม ทัง้ผนืปา่อุดม
สมบรูณ์ พยายามลดรายจา่ยทุกอยา่งอยา่งสดุกาํลงัปญัญา รวมทัง้การเลกิบุหรี ่หาทางใชห้น้ีที
ละ 100 บาท ทาํใหห้น้ีสนิจาก 90,000 บาท เหลอืเพยีง 80,000 บาท จากนัน้กท็าํไร ่เลกิปุ๋ ย 
เลกิยา เลกิจา้งแรงงาน กลบัมาใชแ้รงงานของตนเองและครอบครวั กนิน้อย ใชน้้อย ตดัผมเอง 
เรง่ใชห้น้ี ทาํใหล้ดปุ๋ ยเคมปีีละ 100 กระสอบ กป็ลดหน้ีไดอ้กี 30,000 บาท ไมถ่งึ 4 ปี จาก 
2529 กส็ามารถปลดหน้ีสนิไดท้ัง้หมดภายในปี 2533 
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ประวติัพ่อผาย สร้อยสระกลาง 
 
  พอ่ผายเกดิเมือ่ ปี 2473 ที ่ต.โคกล่าม อ.ลาํปลายมาศ จ.บุรรีมัย ์เป็นบุตรคนที ่
4 จากพีน้่อง 7 คน เริม่เรยีนหนงัสอืเมือ่ปี 2483 จนจบ ป.4 เมือ่ปี 2487 ทีโ่รงเรยีนบา้นสระคณู 
เมือ่ออกจากโรงเรยีนไปรบัจา้งเลีย้งววั 50 ตวัทีบ่า้นทา่วง ไดค้า่จา้งเป็นววั ปีละ 1 ตวั ไดว้วัมา 
2 ตวั แต่ละตวัมทีอ้งออ่นๆ มามอบใหน้้องสาวและน้องชายไวเ้ป็นทนุ 
 
  ชวีติในวยัเดก็มคีวามยากลาํบากมาก แมต่ายตัง้แต่พอ่ผายอายไุด ้11 ขวบ พี่ๆ  
กแ็ต่งงานแยกบา้นออกไป ทิง้ใหพ้อ่ผายตอ้งดแูลน้องสาว 1 คน น้องชาย 2 คน เมือ่อาย ุ15 ปี 
พอ่ชา สรอ้ยสระกลาง พอ่ของพอ่ผายกเ็สยีชวีติ ภาระรบัผดิชอบในการดแูลน้องทัง้หมดจงึอยูใ่น
ความดแูลของของพอ่ผาย ตอ้งตื่นแต่เชา้ไปตําขา้วดว้ยกระเดื่องตัง้แต่ต ี5 ทุกวนั แลว้ให้
น้องสาวไปหงุขา้วตัง้แต่หกโมงเชา้ ไล่ควายไล่ววัออกไปไถนา 10 ไรจ่ากมรดก หวา่นกลา้เอง 
หาเงนิใหน้้องไวซ้ือ้หนงัสอื ซือ้เสือ้ผา้ไปโรงเรยีน 
 
  อุปสมบทเมือ่อายไุด ้16 ปี มพีระครวูสิทุธิเ์ป็นอุปชัฌาย ์เรยีนปรยิตัธิรรม สอบ
ไดน้กัธรรมตรใีนปีทีส่อง ปีทีส่ามสอบไดน้กัธรรมโท เป็นอาจารยส์อนนกัธรรมตร ีโท อยู ่2 ปี 
เมือ่อายไุด ้20 ปี จงึสกึออกมาเป็นฆราวาส 1 ปี เลอืกทหารไมถู่กเกณฑ ์จงึไปบวช และศกึษา
จนไดน้กัธรรมเอก เมือ่ปี 2505 สกึออกมาแต่งงานกบัแมล่า โดยการแนะนําจากเจา้อาวาสและ
ทายกวนับา้นสระคณู โดยทัง้สองเป็นผูช้ว่ยเหลอืคา่ใชจ้า่ยใหท้ัง้หมด 
 
  เมือ่ปี 2508 พระเจา้คณะอาํเภอไดแ้นะนําใหพ้อ่ผา่ยสมคัรเป็นผูใ้หญ่บา้นบา้น
สระคณู ไดร้บัคะแนนเสยีงทว่มทน้ 285 เสยีงจาก 290 เสยีง พอ่ผายไดพ้าชาวบา้นเรยีนรูแ้ละ
จดัการจนมอีู่มกีนิ พาชาวบา้นใชท้ีด่นิสาธารณะกวา่ 400 ไร ่ปลกูหมอ่นเลีย้งไหมเสรมิรายได ้
 
  เมือ่ปี 2525  เกดิภาวะแหง้แลง้จดัทีบ่า้นสระคณู ไดม้คีนมาชกัชวนใหพ้อ่ผา่ย
ไปปลกูขา้วโพดในทีส่าธารณะ 100 ไรเ่ศษ พรอ้มทัง้เสนอขายทีด่นิให ้เมือ่ความคดิถูกครอบงาํ
ดว้ยความทกุขจ์ากภยัแลง้ และความโลภ จงึตดัสนิใจกูเ้งนิ ธกส. สีห่มืน่บาท รวมกบัเงนิเกบ็
ของตนอกีหน่ึงหมืน่บาทไปลงทุนจา้งลกูจา้ง 5 คน ไปโคน่ตน้ไม ้เพือ่ปลกูขา้วโพด ผา่นไป 1 ปี 
ขา้วโพดราคาดมีาก แต่ผลผลติน้อย ไมพ่อจา่ยดอกเบีย้ ปีที ่2 คอื 2527 ไดผ้ลผลติมาก แต่ตอ้ง
ไปเขา้ควิขาย ไมม่อีาํนาจต่อรอง กาํหนดราคาเองไมไ่ด ้โดนหกัโน่นหกัน่ี ไมพ่อใจกท็าํอะไร
ไมไ่ด ้
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  พอ่ผายกลบัมานัง่สมาธอิยูส่บิวนั จงึไดต้ดัสนิใจขายทีด่นิ 5 ไร ่จาก 15 ไรท่ีม่ใีช้
หน้ี ธกส.จนหมด และตัง้ตน้ทาํเกษตรผสมผสาน โดยตดัสนิใจเริม่ออมน้ําในทีด่นิทีเ่หลอื แต่
ภรรยาไมย่อม และลกูกท็กัทว้ง แต่ดว้ยความแน่วแน่ของพอ่ผาย จงึขดุสระแรกเสรจ็ภายในเวลา 
8 เดอืน  เมือ่มถุินายน 2528 ฝนตกลงมาน้ําเตม็สระพอด ีพอ่ผายไดย้นิวา่มกีารสอนเรือ่งการ
เลีย้งและเพาะปลาทีท่า่พระ ขอนแก่น จงึไดด้ัง้ดน้เดนิทางไปเรยีน และกลบัมาพรอ้มกบัปลา 
1,000 ตวั  9 เดอืนต่อมาปลากโ็ตไดท้ี ่พอ่ผายไดอ้อกอุบายใหแ้มล่ามาดปูลาทีส่ระทีข่ดุ 
จนกระทัง่แมล่ายอมรบัและกลายเป็นแนวรว่มในทีส่ดุ 
 
  จากการทาํเกษตรผสมผสานของพอ่ผาย พบวา่ทางบา้นมเีศรษฐกจิดขีึน้ 
รายจา่ยลดลงอยา่งเหน็ไดช้ดั หน้ีสนิลดลงจาก 60,000 บาท จนไมม่หีน้ี เงนิออมเพิม่ขึน้ มวีวั 
60 ตวั มทีีด่นิเพิม่จาก 15 ไร ่เป็น 85 ไร ่ 
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ประวติัพ่อจนัทรที์ ประทุมภา 
 
  พอ่จนัทรท์ ีประทุมภา เกดิเมือ่ปี 2481 ทีบ่า้นนาเชอืก อ.นาเชอืก จ.
มหาสารคาม จบชัน้ป.4 ทีโ่รงเรยีนทุง่สวา่งนาด ีต.สาหรา่ย อ.พมิาย จ.นครราชสมีา แลว้บวช
เป็นเณรอยู ่3 ปี สอบไดน้กัธรรมโท จงึสกึไปเรยีนเป็นชา่งซ่อมเครือ่งยนตต์ามอุ ่ไดค้า่แรงเดอืน
ละ 500 บาท ทาํอยู ่2 ปี ไดเ้งนิเดอืนขึน้เป็น 2,000 บาท พอ่จนัทรท์ไีดแ้ต่งงานกบัแมส่าํเภา ศรี
นนทน์าม ลกูสาวคนโตของกาํนนัจาํปา ศรนีนทน์าม มลีกูดว้ยกนั 4 คน  
 
  ผลจากความขยนัหมัน่เพยีรและการมภีรรยาทีด่ไีดห้นุนเสรมิใหค้รอบครวัของ
พอ่จนัทรท์มีหีลกัประกนัในชวีติ มคีรอบครวัทีอ่บอุน่ และมคีวามสขุในชวีติ ปี 2524 ตัง้โรงสี
ขนาดเลก็ และเลีย้งหมแูมพ่นัธุ ์มหีมกูวา่ 80 ตวั ฐานะจดัอยูใ่นกลุ่มรวยปานกลาง มผีูน้บัหน้า
ถอืตาในหมูบ่า้น 
 
  ในปี 2525 ดว้ยความโลภ อยากรวยเรว็ๆ มคีนมาชวนพอ่จนัทรท์ใีหเ้ป็น
นายหน้าหาคนไปทาํงานต่างประเทศ โดยใหพ้อ่จนัทรท์เีป็นผูร้วบรวมเงนิคา่ประกนัวซี่าคนละ 
25,000-40,000 บาท ไดเ้งนิรวม 200,000 บาทเศษ เมือ่ไดเ้งนิครบแลว้ พอ่จนัทรท์จีงึไดม้อบ
เงนิใหแ้ก่ชายผูน้ัน้ไปจองวซี่า เพือ่จะเดนิทางไปทาํงานต่างประเทศ  เมือ่นดัวนักนัเรยีบรอ้ยแลว้ 
พอ่จนัทรท์ไีดพ้าพรรคพวกไปทีบ่า้นญาตใินกรงุเทพ ผูช้กัชวนไดบ้อกใหพ้อ่จนัทรท์รีออยูท่ีบ่า้น
ก่อน สว่นเขาจะไปเคลยีรท์ีส่นามบนิ ปรากฏวา่เขาหายตวัไปสนามบนิตัง้แต่เทีย่งจนถงึ 3 ทุม่ มี
คนมารายงานวา่เขาเดนิทางขึน้เครือ่งไปเพยีงคนเดยีว เมือ่ไดย้นิพอ่จนัทรท์แีทบหมดสต ิคดิ
อะไรไมอ่อก ตดัสนิใจกระโดดใหร้ถชนตาย แต่พอดแีมส่าํเภาไดเ้ขา้มาพดูใหก้าํลงัใจ และใหต่้อสู้
ต่อ  พอ่จนัทรท์กีลบัมาตัง้สตทิีบ่า้นอยู ่3 วนั จงึตดัสนิใจขายทรพัยส์นิทีม่อียู ่เชน่ โรงส ีหม ูและ
รา้นของชาํ เหลอืเพยีงบา้นหลงัเดยีว แต่กย็งัไมพ่อใชห้น้ี พอ่จนัทรท์ตีอ้งไปกูเ้งนิจากนายทุนใน
อตัราดอกเบีย้รอ้ยละ 3 ต่อเดอืน เฉพาะดอกเบีย้วนัละ 114 บาท เพือ่มาชาํระหน้ีสว่นทีค่า้ง พอ่
จนัทรท์สีญูเสยีทุกสิง่ทุกอยา่ง สญูเสยีทรพัยส์นิ สญูเสยีกาํลงักายและใจ สญูเสยีสขุภาพ  
 
  ในระหวา่งทีห่าทางออกไมไ่ดน้ัน้ พอดมีเีพือ่นเป็นหวัหน้าคนงานรบัเหมา
ก่อสรา้งมาเหน็พอ่จนัทรท์ตีกทุกขไ์ดย้าก จงึชวนไปทาํงานทีม่าเลเซยีโดยออกคา่ใชจ้า่ยให้
ทัง้หมด ในปี 2529 พอ่จนัทรท์ีไ่ปทาํงานทีม่าเลเซยี ระหวา่งอยูท่ีน่ัน้กป็ระหยดัทุกบาททุก
สตางค ์ทาํงานหนกัทีส่ดุ ไดค้า่โอทมีากทีส่ดุ จนคนทีท่าํงานดว้ยกนัลอ้เลยีนวา่ “ลุงจะเอาเงนิ
กลบับา้นหรอืจะเอากระดกูกลบับา้น” อยา่งไรกต็ามจากการทาํงานหนกัและอดออม ภายในเวลา 
1 ปี เหลอืเงนิกลบับา้นหน่ึงแสนหา้หมืน่บาท นํามาใชห้น้ีและไถ่นาคนืไดพ้อด ีเรยีกขวญัและ
กาํลงัใจกลบัมาได ้
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  แมจ้ะไดท้ีน่าคนื แต่กไ็มม่เีงนิหมนุเวยีน ทดลองทาํนาปีแรกกไ็ดก้นิไปวนัๆ ปีที่
สองจงึไดนํ้าหลกัทรพัยไ์ปจาํนองสหกรณ์ไดเ้งนิมาลงทุนและใชจ้า่ยในครอบครวั ทดลองอยู ่3 ปี 
หน้ีสนิมแีต่จะเพิม่พนูขึน้ทุกปี ความทุกขจ์ากหน้ีรอบน้ีทาํใหถู้กนํามาปรกึษาหารอืในครอบครวั 
เพือ่หาทางลดหน้ีปลดสนิ ขอ้มลูของสมาชกิจากขา่วสารทางวทิยแุละโทรทศัน์สรปุตรงกนัวา่
น่าจะลองทาํเกษตรผสมผสาน จงึพากนัไปดงูานของพอ่ผาย หลงัจากนัน้ครอบครวัทุกคนกร็ว่ม
แรงรว่มใจทาํเกษตรผสมผสานตัง้แต่ปี 2534 
 
  แมว้า่ไมม่เีงนิจา้งแมคโครมาขดุสระกห็าใชอุ่ปสรรคแต่ประการใด ภายในเวลา 
2 เดอืน คนในครอบครวัประทุมภาไดข้ดุสระกวา้ง 6 เมตร ยาว 20 เมตร ลกึ 3 เมตร สามารถ
ออมน้ําไวป้ลกูมะละกอ ฝรัง่ กลว้ย ขา่ และพชืผกัต่างๆ จนเตม็พืน้ที ่พอ่จนัทรท์ไีดข้ยายพืน้ที่
จาก  2 งานในปี 2534 เป็น 2 ไรใ่นปี 2535 เป็น 6 ไรใ่นปี 2536 เป็น 12 ไรใ่นปี 2537 และ 22 
ไรใ่นปี 2538 มสีระน้ํารวม 10 สระ จากการเปลีย่นวถิชีวีติของพอ่จนัทรท์ ีไมเ่พยีงทาํใหร้ายจา่ย
ลดลงอยา่งชดัเจต กระบวนการกลุ่มยงัทาํใหม้เีงนิออมในออมทรพัย ์คอ่ยคอ่ยปลดหน้ีสนิลงได ้
เมือ่ปีที ่3 คอืปี 2536 พืน้ทีด่าํเนินการ 5 ไร ่เมือ่หกัคา่ใชจ้า่ยแลว้มกีาํไรสทุธ ิ29,550 บาท ปี 
2537 พืน้ที ่12 ไร ่มกีาํไรสทุธ ิ39,180 บาท ปี 2538 พืน้ที ่22 ไรม่กีาํไรสทุธ ิ62670 บาท  
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ประวติัพ่อบญุเตม็ ชยัลา 
 
  พอ่บุญเตม็ ชยัลา เกดิเมือ่ปี 2490 ทีบ่า้นดงบงั ตําบลคอนฉิม อาํเภอแวงใหญ่ 
จงัหวดัขอนแก่น เป็นบุตรคนที ่4 ของนายหลง นางจอม ชยัลา หลงัจบ ป.4 ทีโ่รงเรยีนวดับา้น
ดงบงั กม็าชว่ยพอ่แมห่าบของไปขายทีเ่มอืงพล โดยบรรทุกเกวยีนไปถงึ 15 กโิลเมตร แต่งงาน
กบันางหนูเรยีน จนัทาทุมเมือ่ปี 2508 มลีกูชาย 2 คน ลกูสาว 1 คน  
 
  พอ่หลง เป็นคนกุมภวาปี อุดรธานี เป็นคนขยนั มาทาํงานทีบ่า้นดงบงั นายจา้ง
เหน็วา่เป็นคนขยนั เลยยกลกูสาวใหแ้ต่งงานดว้ย แลว้กแ็บ่งทีน่าใหเ้ป็นรอ้ยไร ่ตอนเดก็พอ่บุญ
เตม็ชว่ยพอ่ทาํนาตัง้แต่เป็นนกัเรยีน เลกิเรยีนแลว้กม็าชว่ยพอ่แมเ่ลีย้งควาย ต่อมาเมือ่ปี 2505 
เพือ่นชวนไปทาํงานทีก่รงุเทพ จงึไปรบัจา้งเป็นกรรมกรบา้ง เป็นชา่งก่อสรา้งบา้ง ไดค้า่จา้งวนั
ละ 25 บาท กท็าํไปเรือ่ยๆ รบัจา้งทาํงานทีส่วนทเุรยีนทีร่ะยองบา้ง ไปกรดียางบา้ง ถา้กลบัมา
บา้นจะไปรบัเหมาทาํบา้น สรา้งโบสถใ์นหมูบ่า้น ทาํจากปี 2507 ถงึ 2529 ประมาณ 22 ปี  พอปี 
2529 ทาํงานไมไ่หวตกนัง่รา้น 
 
  พอ่บุญเตม็กูเ้งนิกอ้นแรกจาก ธกส. 2,000 บาท สมยันัน้เงนิสองพนับาท
สามารถซือ้ควายได ้2 ตวั เอามาใชไ้ถนา ตอนนัน้ยงัไปไปมาๆ ระหวา่งกรงุเทพกบัขอนแก่นอยู ่
พอเสรจ็หน้านากล็งไปรบัจา้งทีก่รงุเทพ หลงัจากนัน้เงนิกไ็มพ่อใชก้ก็ูเ้พิม่อกี 80,000 บาท  ทาํ
ตดิต่อกนัมาหลายงวดจนหน้ีพอกพนูขึน้มาถงึ 300,000 บาท  เกดิวกิฤตกิารเงนิ ตอ้งกูน้ายทุน
เพิม่อกี 100,000 บาท เพือ่สง่ลกูไปทาํงานทีซ่าอุ แต่กถ็ูกลอยแพ  เมือ่เหน็วา่ไปไดด้ทีีญ่ีปุ่น่ ก็
ตดัสนิใจกูน้ายทุนอกี 200,000 บาท โดยเอาทีน่าไปจาํนอง ดอกรอ้ยละ 5 แต่กถ็กูตอ้มรอบที ่2 
เมือ่ลกูกลบัมาเอามาเรยีนต่อกข็บัรถไปชนคนอกี 2 รอบ หมดเงนิไปอกี 70,000 บาท ตอ้งไปกู
นายทุนมาอกี รวมแลว้เป็นหน้ีถงึ 670,000 บาท หาทางออกในการใชห้น้ีไมไ่ด ้หน้ีสนิทัง้ตน้ทัง้
ดอก คอ่ยๆ เตบิโตแบบไมม่วีนัหยดุ จนปี 2532 มหีน้ีสนิรวมดอกเบีย้ถงึ 800,000 บาท หมด
อาลยัตายอยากในชวีติ 
 
  เมือ่ตน้ปี 2532 มนีกัพฒันาชื่อ พรรณ ีเสมอภาค จากโครงการเพือ่ความอยูร่อด
ของเดก็ ทีม่ลูนิธศุิภนิมติสนบัสนุนงบประมาณใหช้าวบา้นไปศกึษาดงูานตามทีต่่างๆ ระยะแรก
พอ่บุญเตม็ไมไ่ดส้นใจ เพราะตอ้งไปๆ มาๆ รบัจา้งทาํงานก่อสรา้งอยูเ่พือ่ความอยูร่อดและใชห้น้ี 
แต่ในทีส่ดุกไ็ดม้โีอกาสไปดงูานรว่มกบัเพือ่นบา้น 15 คน หลายแหล่ง กระทัง่ในทีส่ดุ ไดม้าดทูี่
บา้นสระคณู ภายใตก้ารดาํเนินงานของพอ่ผาย สรอ้ยสระกลาง  
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  วนัที ่4 มกราคม 2533 หลงัจากดงูานของพอ่ผาย พอ่บุญเตม็ไดป้รกึษาแม่
เรยีน ภรรยาและเริม่ตน้ขดุสระดว้ยมอืใชเ้วลา 4 เดอืน จนเสรจ็เมือ่วนัที ่30 เมษายน  พอ่บุญ
เตม็ไดใ้ชพ้ชืระยะสัน้เพือ่ชว่ยลดรายจา่ยและเพิม่รายรบั โดยปลกูถัว่งอกไวท้านและขาย 
หลงัจากการเปลีย่นวถิกีารผลติและการดาํเนินชวีติดว้ยการอุดรรู ัว่และเลีย้งทุกอยา่ง ปลกู
ทุกอยง่ทีก่นิ ทาํใหเ้หลอืกนิ เหลอืใช ้เหลอืแจก ยงัมเีงนิทีไ่ดจ้ากการเหลอืขายอกี ปลายปี 2533 
มเีงนิเหลอืเป็นทุน 5,000 บาท จงึไปจา้งแมคโครมาขดุสระเพิม่อกี 1 สระ ปลายปี 2534 มเีงนิ
เหลอือกี 10,000 บาท จงึเอาไปขดุสระเพิม่อกี 1 สระ ทาํใหป้ลกูตน้ไมไ้ดเ้พิม่ขึน้มาก มเีหลอื
ขายเพิม่และทาํการตลาดได ้ปี 2536 มเีงนิเหลอื 30,000 บาท จงึไปดาวน์โรงสขีนาดเลก็ ทาํให้
มรีาํขา้วมาเลีย้งไก่ และเลีย้งหม ูปลายปี 2538 จา่ยคา่งวดโรงสหีมด ปี 2539 ราคาหมดูมีาก คดิ
อยากจะรวยจงึไปทุม่ซือ้หมมูาเลีย้งอกี 30,000 บาท ปรากฏวา่ขาดทุน เน่ืองจากราคาหมตูกตํ่า 
สรปุไดว้า่ “อยากรวย กลบัจน” ในปี 2539 เริม่ดงูานเพาะเหน็ และทาํเหด็ฟางอบไอน้ํา ทาํใหม้ี
รายไดเ้พิม่ มปีุ๋ ยคอกถงึเดอืนละ 1 ตนั แต่ตอ้งตื่นแต่เทีย่งคนืมาเกบ็เหด็สง่ตลาดตอนต ี3 
 
  จากผลผลติของพอ่บุญเตม็ สามารถนํามาใชอ้ยูใ่ชก้นิ เหลอืกนิ ไดแ้จก เหลอื
ขาย ทาํใหม้รีายไดเ้ป็นกอบเป็นกาํ และปลดหน้ีปลดสนิลงไดอ้ยา่งรวดเรว็ หน้ีสนิพรอ้มดอกเบีย้ 
8 แสนบาท คอ่ยๆ หมดลงในปี 2543 
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ประวติัพ่อทองหล่อ เจนไธสง 
 
  พอ่ทองหล่อ เจนไธสง เกดิเมือ่วนัที ่20 กนัยายน 2479 เป็นบุตรของนายกอง 
และนางออ่น เจนไธสง ไดส้มรสกบัแมท่องเจยีว มบุีตรสาว 2 คน และบุตรชาย 3 คน ปจัจุบนัตัง้
รกรากอยูท่ีบ่า้นเลขที ่1 หมูท่ี ่2 บา้นหายโศก ต.หายโศก อ.พทุไธสง จ.บุรรีมัย ์
 
  จบการศกึษาชัน้ ป.4 จากโรงเรยีนชุมชนบา้นหายโศก แลว้ไปเรยีนต่อจนจบชัน้ 
ม.3 จากโรงเรยีนพทุไธสง เมือ่ปี 2496 จงึลาออกมาประกอบอาชพีเพือ่หาเลีย้งชพี และดแูลคณุ
แมซ่ึง่อยูค่นเดยีวและอายกุแ็ก่มากแลว้ เน่ืองจากครอบครวัยากจนไมม่ทีีด่นิทาํกนิ พอ่ทองหล่อ
จงึยดึอาชพีคา้ขายและตดัเยบ็เสือ้ผา้ หาบกระบุงตะกรา้ ทาสเีสยีดหมากพล ูปลาท ูของเคม็ไป
แลกเปลีย่นขา้วมาตํากนิ ตกัน้ําเขน้เอง หงุขา้วกนิเอง ทุกขท์รมาน ยากลาํบากมาก 
 
  ปี 2500 ถูกคดัเลอืกเป็นทหารไปรบัใชช้าต ิ2 ปี ทาํใหเ้ป็นทุกขต์อ้งจากแม ่แต่
กด็ใีจทีไ่ดร้บัใชช้าต ิกลบัมาจากเป็นทหารจงึแต่งงานกบัแมท่องเจยีว รว่มกนัทาํมาหากนิดว้ย
ความขยนั เกบ็หอมรอมรบิจนมทีีด่นิทาํกนิทาํนาทาํสวนถงึ 46 ไร ่สองสามภีรรยามไิดด้จาํกดั
บทบาทเฉพาะพฒันาครอบครวัของตนเองเทา่นัน้ แต่ไดพ้ฒันาทัง้ถนนหนทาง พฒันาสขุภาพ
อนามยั พฒันาโรงเรยีน เป็นกรรมการศกึษา สรา้งวดั พฒันาขนบธรรมเนียมประเพณวีฒันธรรม
ทีด่งีาม จนไดร้บัการยอมรบั 
 
  ปี 2522 ไดร้บัการคดัเลอืกเป็นสารวตัรกาํนนั และปี 2526 ไดร้บัการคดัเลอืกให้
เป็นผูใ้หญ่บา้น ตัง้ใจปฏบิตังิานจนมผีลงานมากมาย จนไดร้บัรางวลัผูใ้หญ่บา้นดเีดน่ ไดร้บั
พระราชทานเครือ่งราชอสิรยิาภรณ์ในปี 2537 ซึง่เป็นปีเดยีวกบัทีไ่ดร้บัรางวลัคนดศีรสีงัคม 
รวมทัง้รางวลัผูนํ้าดเีดน่ของอาํเภอและจงัหวดั กจิกรรมการพาครอบครวัและชุมชนพึง่ตนเอง
และพึง่พากนัเองเป็นไปอยา่งต่อเน่ือง แมจ้ะเกษยีณอายจุากการเป็นผูใ้หญ่บา้นในปี 2539 แลว้
กต็าม แต่การทาํงานอยา่งมคีวามสขุของพอ่ทองหล่อ เพือ่ประโยชน์ของสว่นรวมกม็ไิดห้ยดุลง
ไปดว้ย นบัเป็นแบบอยา่งทีส่าํคญัของคนอสีาน 
 
  กระแสพชืเศรษฐกจิเชงิเดีย่วขบัเคลื่อนใหทุ้กครอบครวัวิง่ไล่ล่าหาเงนิ เพือ่นํา
เงนิมาซือ้วตัถุสนองความตอ้งการของมนุษย ์ครอบครวัของพอ่ทองหล่อ เจนไธสง กถ็ูกกระแส
ดงักล่าวพกัพาไป ทาํนาเพือ่กนิและขายดว้ยความหวงัทีจ่ะรํ่ารวยเงนิทองตามทีม่กีารโฆษณา
กนัไว ้จนถงึปี 2527 เริม่สงัเกตเหน็วา่ราคาขา้วนอกจากไมเ่พิม่ขึน้แลว้ บ่อยครัง้ยงัลดลง 
ในขณะทีค่า่แรงทีจ่า้งมาชว่ยปกัดาํ และเกีย่วขา้วเพิม่ขึน้เรือ่ยๆ จากวนัละ 20 บาท เป็น 40 
บาท เป็น 50 บาท และเป็นรอ้ยบาทเศษ จนครอบครวัเริม่เป็นหน้ีเป็นสนิ ยิง่ทาํมากยิง่เป็นหน้ี
มาก รายจา่ยเพิม่ขึน้ รายไดล้ดลง เงนิออมไมม่ ี
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  พอ่ทองหล่อเล่าใหฟ้งัวา่ “การทาํนาอยา่งเดยีว เป็นงานหนกัตลอดชวีติ เพราะ
ไมม่บีาํนาญชวีติ เริม่ตน้ตอ้งไถ ไถเสรจ็ตอ้งตกกลา้ ดาํนา เกีย่วขา้ว นวดขา้ว ปีต่อไปกไ็ถ ตก
กลา้ ดาํนา เกีย่วขา้ว นวดขา้ว ไปเรือ่ยๆ ทุกปี ปีแลว้ปีเล่า ปีใดฝนแลง้กข็าดทุน เป็นหน้ีเป็นสนิ 
ความเสีย่งตกอยูท่ีเ่ราทัง้หมด 
 
  หลงัจากพบวา่ตนเองหลงทาง จงึไดป้รกึษาหารอืกบัแมท่องเจยีวศรภีรรยา กไ็ด้
คาํตอบวา่ตอ้งทาํเกษตรผสมผสาน เพราะจะลดรายจา่ยลงไดท้นัท ีจากไมต่อ้งซือ้กนิ มเีหลอืกนิ
ไดแ้จก ชว่ยใหม้เีพือ่น และมเีหลอืแจกไดข้ายชว่ยใหม้เีงนิ สามารถสรา้งบาํนาญชวีติจากการ
ปลกูตน้ไมย้นืตน้ทีห่ลากหลายทัง้ไมผ้ลและไมใ้ชส้อย 
 
  หลงัจากทีค่ดิไดใ้นปี 2527 พอ่ทองหล่อและแมท่องเจยีวกล็งมอืทาํเกษตร
ผสมผสานอยา่งจรงิจงัในปี 2532 
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ประวติัพ่อผอง เกตพิุพลูย ์
 
  พอ่ผอง เกตุพบิลูย ์เกดิเมือ่วนัที ่25 พฤศจกิายน 2473 ทีบ่า้นหนัใหญ่ ตําบล
เมอืงพล อาํเภอพล จงัหวดัขอนแก่น เป็นบุตรนายทอก และนางพนั เกตุพบิลูย ์มบุีตรชาย 5 คน 
บุตรสาว 1 คน จบการศกึษา ป.1-4 จากโรงเรยีนประชาบาลบา้นหนัใหญ่ จบระดบัมธัยมจาก
โรงเรยีนบาํรงุไทย 2 จบครมูลูจากโรงเรยีนฝึกหดัครมูลู นครราชสมีา เรยีนรูด้ว้ยตนเองจนได้
เลื่อนวทิยฐานะเป็น พ.ป. และ พ.ม. ในปี 2504 และ 2516 ตามลาํดบั รบัราชการครทูีด่ที ัง้สาย
ผูส้อนและบรหิารจนเกษยีณอายใุนตําแหน่งครใูหญ่เอก โรงเรยีนบา้นคขูาด ปี 2534 
 
  เมือ่เกษยีณอายใุนปี 2534 พอ่ผองไดเ้จรญิชวีติตามรอยพระยคุคลบาท ในเรือ่ง
เศรษฐกจิพอเพยีง โดยไดเ้ปลีย่นไรน่า 42 ไร ่ใหก้ลายเป็นเกษตรผสมผสานอยา่งคอ่ยเป็นคอ่ย
ไป กลา่วคอื ในปี 2534 ไดเ้ริม่วางแผนและลงมอืปรบัพืน้ทีน่า เพือ่นําพนัธุพ์ชืมาปลกูประมาณ 
5 ไร ่สว่นพืน้ทีท่ีเ่หลอืยงัคงปลกูขา้วอยู ่ขดุบ่อน้ํา 1 บ่อ อาศยัน้ําในบ่อปลกูพชืสวนครวั พชื
ลม้ลุก ไมผ้ล ไมย้นืตน้รอบๆ พืน้ที ่สิง่ทีไ่ดร้บัในเบือ้งตน้คนื ครอบครวัมขีา้วปลาอาหาร พชืผกั 
ผลไม ้หม ูเหด็ เป็ด ไก่ กนิอยา่งอุดมสมบรูณ์ มเีหลอืแจก ในปี 2538 ผลผลติทีม่เีหลอืกนิ เหลอื
ใช ้เหลอืแจก ยงัน้ํามาขายชว่ยใหม้เีงนิ กลายเป็นคนมัง่มศีรสีขุ มอีาหารการกนิดทีัง้ปรมิาณและ
คุณภาพปลอดสารพษิ มอีากาศด ีอารมณ์ด ีไมเ่ครยีด การออกกาํลงักายดเีพราะไดท้าํงานสม
กบัวยั มสีขุภาพด ีและอายยุนื 
 
  ในปี 2540 เกดิวกิฤตไมม่ฝีนตกลงมาเลย ตัง้แต่เดอืนพฤศจกิายน 2540 จนถงึ
พฤษภาคม 2541 ทาํใหต้น้ไมต้ายเป็นจาํนวนมาก ความแหง้แลง้น้ีทาํใหพ้อ่ผองเหน็ความสาํคญั
ของการเกบ็น้ําฝนไวใ้ช ้ ในปี 2541 ไดป้รบัพืน้ทีต่ามสตูรเกษตรทฤษฎใีหม ่สตูร 1-3-3-3 บน
พืน้ที ่42 ไร ่กลายเป็นทีอ่ยูอ่าศยั 3 ไร ่ทีน่า 13 ไร ่ทีป่ลกูพชืทัง้ไมผ้ลและไมใ้ชส้อย 13 ไร ่มี
แหล่งน้ํา 14 บ่อ มพีืน้ทีป่ระมาณ 13 ไร ่เกบ็น้ําไวใ้ชไ้ดต้ลอดปี เมือ่มน้ํีา จงึไดป้ลกูตน้ไม้
ทดแทนทีต่ายไป ปลกูไมย้นืตน้เพิม่เตมิจนกลายเป็นปา่ ปลกูสมนุไพร ความหลากหลายทาง
ชวีภาพน้ีชว่ยใหร้ะบบนิเวศดขีึน้มากอยา่งชดัเจน ชว่ยใหก้ารทาํเกษตรอนิทรเีป็นจรงิในปี 2541 
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  ในปี 2538 พอ่ผองไดย้มืเงนิจาํนวนหน่ึงจาก ธกส. เพือ่ซือ้รถไถใหก้บัลกูชาย
คนทีอ่ยูด่ว้ย จาํนวน 800,000 บาท ไปรบัจา้งไถนาและไถนาตนเองดว้ย พอปี 2539-2540 รูส้กึ
วา่เงนิมนัไมค่อ่ยด ีหน่วยงานของรฐัฟองสบู่แตก วกิฤต เลยไปยมืเงนิสหกรณ์ครมูาใชห้น้ี ธกส.
ทัง้หมด เพราะดอกเบีย้ของสหกรณ์ครถููกกวา่ ปจัจุบนัใชห้น้ีสหกรณ์หมดแลว้ตัง้แต่ปี 2543 โดย
คา่สง่มาจากเงนิทีไ่ดจ้ากการรบัจา้งไถครึง่หน่ึง สว่นอกีครึง่ไดม้าจากการขายผลผลติทีบ่า้นบา้ง
และเงนิบาํนาญบา้ง ใชห้น้ีเรว็กวา่ทีเ่ขาให ้คอืเขาใหผ้อ่น 8 ปี แต่ผอ่น 5 ปีกใ็ชห้น้ีหมด 
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ประวติัพ่อทศัน์ กระยอม 
 
  พอ่ทศัน์ กระยอม เกดิเมือ่วนัที ่3 เมษายน 2471 ทีบ่า้นโคกใหญ่ อาํเภอแวง
น้อย จงัหวดัขอนแก่น ใชน้ามสกุลกระยอมตามคุณตา เน่ืองจากบดิาเป็นนกัเลง ทอ่งเทีย่วไป
ตามทีต่่างๆ กวา่จะไดพ้บกนักต็อนแก่ และขณะน้ีเสยีชวีติไปแลว้ เป็นคนมอุีปนิสยัหนีคนและไป
บวชเณรตัง้แต่อาย ุ7 ปี จนสอบไดน้กัธรรมตร ีเมือ่อาย ุ11 ปี ไดส้กึออกมาเรยีนต่อจนจบชัน้
ประถมศกึษาปีที ่4 แลว้สบืทอดวชิาหมอยา และหมอธรรมจากคุณตา แลว้อาศยัความรูท้างยา
และทางธรรมะ ขจดัปดัเปา่ความทุกขย์ากของคนจนในหมูบ่า้น จนเป็นทีเ่คารพยกยอ่งของคน
ในหมูบ่า้น ไดแ้ต่งงานกบัแมม่ง่ จนมลีกูชายดว้ยกนัหา้คน ต่อมาภรรยาคนแรกเสยีชวีติ จงึได้
แต่งงานกบัภรรยาคนใหม ่อยูก่นิดว้ยกนัอยา่งมคีวามสขุ และมลีกูสาวดว้ยกนัอกี 5 คน 
 
  25 มถุินายน 2510 พอ่ทศัน์ไดพ้าชาวบา้นมาตัง้ถิน่ฐานใหมท่ีต่ดิกบัโสกน้ําขาว 
และตัง้ชื่อหมูบ่า้นวา่บา้นโสกน้ําขาว ดว้ยความเป็นคนซื่อสตัยส์จุรงิ มวีชิาความรูด้า้นหยกูยา 
และธรรมะ ในการชว่ยเหลอืผูค้น ทาํใหช้าวบา้นศรทัธา และพรอ้มใจกนัตัง้ใหเ้ป็นผูใ้หญ่บา้น แล
ไดพ้าชาวบา้นพฒันาบา้นเมอืง เชน่ ตดัถนนหนทาง โดยไมใ่ชง้บประมาณจนชาวบา้นรกัใคร ่
ยามใดทีเ่ดนิผา่นพอ่ทศัน์เมือ่กาํลงัเกีย่วขา้วจะมาชว่ยทนัท ีโดยไมต่อ้งเอย่ปากขอ หรอืจา้งวาน 
 
  หลงัจากเป็นผูใ้หญ่บา้นอยู ่5-6 เดอืน มเีจา้นายจากอาํเภอหลายคนเขา้ไปตรวจ
เยีย่มทอ้งที ่เจา้นายบอกใหห้าเหลา้มาใหก้นิ และสัง่ใหน้ัง่ดื่มเป็นเพือ่น พอ่ทศัน์ปฏเิสธอา้งเป็น
หมอธรรมตอ้งรกัษาศลี ดื่มเหลา้ไมไ่ด ้เจา้นายบอกวา่ไมเ่ป็นไร นิมนตห์มอในใจไปนัง่รอขา้งวง
เหลา้ก่อน แลว้คอ่ยนิมนตม์าเขา้ตวัใหมก่ไ็ด ้ความกลวัรว่มกบัความไมรู่ว้า่เจา้นายจะเอาอยา่งไร
หรอืจะมอีนัตรายหรอืเปล่าทัง้ต่อตนเอง ครอบครวั และคนในชุมชน ทาํใหพ้อ่ทศัน์ไมก่ลา้ขดัคาํ
ชกัชวนของเจา้นายเริม่ดื่มเหลา้จนตดิ เสือ่มลงเรือ่ยๆ เสยีผูเ้สยีคนจนชาวบา้นเรยีกผูใ้หญ่ขี ้
เพราะตดิเหลา้ ไมม่ใีครมาชว่ยงานพอ่ทศัน์อกีต่อไป 
 
  ปี 2513 พอ่ทศัน์ไดพ้าตนเอง ครอบครวั และชุมชนไปสูบ่่วงกรรมแหง่หน้ี ดว้ย
การกูเ้งนิ ธกส. การขาดขอ้มลู ขาดการวเิคราะห ์และเกดิความโลภ ทาํใหนํ้าเงนิกู ้ธกส. มาใช้
สรุุย่สรุา่ย ผดิวตัถุประสงค ์ทาํใหจ้า่ยหน้ีและดอกเบีย้คนืไมไ่ด ้เป็นผลใหล้าํบากมาก ยากจนขน้
แคน้ บางปีตอ้งไปขอทานขา้วมากนิ 
 
  นอกจากเจา้นายแลว้ ลกูยขุองเพือ่นๆ ทาํใหต้ดัสนิใจผดิพลาด ลงสมคัรเป็น
กาํนนั 2 ครัง้ หมดนาไป 2-3 ทุง่ ความลม้เหลวทาํใหเ้ป็นหน้ี จงึไปทาํไรข่า้วโพดทีอ่ื่น 2 ปี 
กลบัมาอกีครัง้ชาวบา้นพากนัทาํบญัชหีางวา่วเรยีกรอ้งใหผู้ใ้หญ่บา้นกลบัมาอยูใ่นบา้นของ
ตนเอง เมือ่คดิทบทวนเรือ่งทัง้หมดทีผ่า่นมาเชื่อมโยงกนั จงึคดิไดว้า่ตนเสยีคนเพราะคนอื่นไป
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เชื่อคนนอก ละเมดิศลีธรรม ตัง้แต่วนันัน้จงึหยดุดื่มเหลา้ ตัง้อกตัง้ใจทาํงานชว่ยเหลอืประชาชน 
จนไดร้บัรางวลัผูใ้หญ่บา้นดเีดน่ ไดร้บัการสนบัสนุนใหไ้ปดงูานต่างประเทศถงึ 5 ประเทศใน
ยโุรป 
 
  ปี 2532 พอ่ทศัน์และครอบครวัจงึเริม่ออกมาอยูน่า เพราะอยูบ่า้นถกูชวนไปทาํ
เรือ่งอื่นหมดเวลาไปวนัๆ การไปอยูน่าทาํใหม้เีวลามากขึน้ในการเรยีนรูจ้ากธรรมชาต ิเริม่ขดุ
สระดว้ยมอื เพือ่กกัเกบ็น้ํา ผา่นไป 2-3 เดอืน เริม่กบัเกบ็น้ําได ้เมือ่มน้ํีาจงึเริม่ปลกูกลว้ย 30 กอ 
คอ่ยเป็นคอ่ยไป เรยีนรูจ้นเขา้ใจแลว้เริม่ปลกูตน้ไม ้และเลีย้งสตัวท์กุชนิดทีก่นิไดใ้ชไ้ด ้แจกญาติ
พีน้่องได ้เหลอืกนิเหลอืแจกกข็ายไปผสมผสานกนั คอ่ยๆ ถอยหา่งจากพชืเชงิเดีย่ว เชน่ ขา้ว 
ปอ มนั  
 
  พอ่ทศัน์ กระยอมไดท้ดลองปลกูกลว้ยจนมัน่ใจ และฟนัธง วเิคราะหใ์หฟ้งัถงึ
ผลดดีา้นเศรษฐกจิวา่ ลองปลกูกลว้ยระยะหา่ง 4 เมตร 1 ไร ่จะปลกูกลว้ยไดถ้งึ 100 กอ พอเขา้
ปีที ่2 กลว้ย 1 กอ จะออกเครอืไดอ้ยา่งน้อย 3 เครอื เครอืหน่ึงๆ จะมกีลว้ยไมน้่อยกวา่ 5 หว ีก็
จะไดเ้น้ือกลว้ยไรล่ะ 7,500 บาท ซึง่ยงัไมร่วมใบกลว้ย ปลกีลว้ย และหน่อกลว้ย แต่ถา้ปลกู
กลว้ยทัว่ประเทศอยา่งเดยีวจาํนวนมากๆ กจ็ะเกดิปญัหาผลผลติลน้ตลาด จงึตอ้งเสรมิ ขงิ ขา่ 
ตะไคร ้และพชืผกัผลไมร้ะยะสัน้ๆ รอบตน้กลว้ยนบัรอ้ยนบัพนัชนิด รวมทัง้ระหวา่งกลว้ยแต่ละ
ตน้ หาไมย้นืตน้ทีห่ลากหลายทัง้ผกั เชน่ ขีเ้หลก็ สะเดา ผกัติว้ ไมย้นืตน้ทีเ่ป็นผลไม ้เชน่ กะ
ทอ้น ขนุน มะขาม และไมย้นืตน้ทีเ่ป็นไมใ้ชส้อย เชน่ ประดู ่มะคา่ แดง จกิ กุง สลบักนัจะได้
กลว้ย 100 ตน้และตน้ไมใ้หญ่ 100 ตน้ต่อไร ่เมือ่ตน้ไมย้นืตน้โตขึน้กส็ามารถยา้ยกลว้ยไปปลกูที่
อื่น การทาํเชน่น้ีนอกจากป้องกนัโรคไดแ้ลว้ ยงัชว่ยใหผ้ลผลติระยะสัน้ ระยะปานกลาง และระยะ
ยาว ไมต่อ้งลงทุนเพาะพนัธุก์ลว้ย พนัธุไ์มย้นืตน้กม็อียูแ่ลว้ในพืน้ที ่รวมเวลาทีท่าํจรงิจงัจากปี 
2532 จนกระทัง่ปี 2542 ชวีติกเ็ริม่สะดวกสบายไมล่าํบาก 
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ประวติัพ่อสทุธินันท ์ปรชัญพฤทธ์ิ 
 
  พอ่สทุธนินัท ์ปรชัญพฤทธิ ์เกดิเมือ่วนัที ่21 กุมภาพนัธ ์2491 เป็นชาวสตกึ
ตัง้แต่เกดิ พอ่แมต่ัง้รกรากอยูก่่อนแลว้ โดยทาํไรท่าํนาเหมอืนชาวบา้นทัว่ไปในเขตนัน้ นบัเป็น
ครอบครวัทมีฐีานะปานกลางไมถ่งึกบัเดอืดรอ้น สามารถสง่ลกูๆ เรยีนไดต้ามตอ้งการ มพีีน้่อง 6 
คน แต่งงานกบัคุณฉว ีปรชัญพฤทธิ ์มลีกูชายสองคน และลกูสาว 2 คน รวม 4 คน ปจัจุบนั
ปกัหลกัประกอบอาชพีอยูท่ีบ่า้นเลขที ่34 บา้นปากชอ่ง ตําบลสนามชยั อาํเภอสตกึ จงัหวดั
บุรรีมัย ์
 
  พอ่สทุธนินัทเ์ล่าใหฟ้งัวา่ ถงึพอ่แมจ่ะมทีุนสง่เสยีใหเ้ลา่เรยีน แต่ตวัเองไดเ้รยีน
หนงัสอืน้อยทีส่ดุในกลุ่มพีพ่ีน้่องๆ เน่ืองจากมปีญัหาสขุภาพรา่งกายไมส่มบรูณ์นบัตัง้แต่คลอด
ก่อนกาํหนด ชว่งเดก็เคยพลดัตกน้ํา จนกระทัง่ทาํใหต้อ้งตดัปอดออกในบางเสีย้ว ตอนชว่งอาย ุ
14 ปี ทาํใหม้คีวามคุน้เคยอยา่งมากกบัโรงพยาบาลตลอดชว่ยวยัเดก็ ปี 2533 ประสบอุบตัเิหตุ
รถพลกิควํ่า ทาํใหส้งัขารทีไ่มค่อ่ยแขง็แรงอยูแ่ลว้ยอบแยบลงไปอกี เหตุการณ์ครัง้นัน้ทาํให้
กระดกูสว่นปลายกน้กบหกั ซีโ่ครงรา้วเคลื่อน ปอดแฟบ ตอ้งเจาะปอดเปา่ปอดใหม ่ผลทีต่ามมอื
ขาลบีเกดิโรคปวดหลงัเป็นโรคประจาํตวัเพิม่ขึน้มาอกีชนิดหน่ึง 
 
  พอ่สทุธนินัทไ์ดท้าํการเกษตรตามทีร่าชการสง่เสรมิเหมอืนชาวบา้นทัว่ๆ ไป 
โดยปลกูปอ ถัว่ลสิง นุ่น ขา้วฟา่ง ขา้วโพด มนัสาํปะหลงั และทาํนา สิน้ปี 2522 พบวา่การปลกู
พชืเชงิเดีย่วตามกระแสแบบน้ีคงไปไมร่อดแน่ เพราะอนาคตไมม่อีะไรงอกเงยมาแต่ประการใด 
ขาดบาํนาญชวีติ นอกจากนัน้ ถา้วเิคราะหร์ายรบัเปรยีบเทยีบกบัรายจา่ยมแีต่เจ๊งกบัเจ๊า แมว้า่
คอบครวัจะมทีีด่นิมรดกถงึ 700 ไร ่แต่กไ็มไ่ดเ้ป็นหลกัประกนัวา่จะไปรอดในวถิทีางน้ี 
 
  ปี 2523 ไดเ้ปลีย่นจากการปลกูพชืไร ่และทาํนามาปลกูไมผ้ลและไมใ้ชส้อยอยา่
ละ 1,000 ตน้ จากการเกบ็ขอ้มลู พบวา่ยคูาลปิตสัใหผ้ลตอบแทนเรว็ แต่ตอ้งอาศยัการจดัการ
ชว่ย เชน่การปลกูเอาเน้ือไมม้าแปรรปูแทนการขายทอ่นไมข้นาดเลก็อยา่งเดีย่ว การคดัเลอืก
สายพนัธุท์ีด่ ีรวมทัง้การทดลองปลกูยคูาลปิตสัสลบักบัไมย้นืตน้พนัธุพ์ืน้เมอืงอื่นๆ เพือ่สรา้ง
ความหลากหลายในแปลงเกษตร 
 
  ปี 2524 ไดท้ดลองจดัการกบัพืน้ทีด่นิเลวน้ําแลว้กวา่ 700 ไรท่ีต่นเองมอียู ่โดย
ทดลองปลกูยคูาลปิตสั 150,000 ตน้ และระหวา่งรอตน้ไมโ้ต ไดป้ลกูพชืไรจ่าํพวกขา้วฟา่ง 
ขา้วโพด มนัสาํปะหลงั หญา้เลีย้งสตัว ์ระหวา่งแถวตน้ไม ้พรอ้มทาํปศุสตัวค์วบคูไ่ปดว้ย โดย
เลีย้งโคเน้ือ 80 ตวั เลีย้งแพะ เลีย้งแกะอยา่งละฝงู รวมทัง้สตัวปี์กจาํพวกไก่บา้น ไก่ต๊อก ไก่งวง 
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ไก่แจ ้สกุรพนัธุพ์ืน้เมอืงและการเลีย้งผึง้ ทดลองหาน้ําในรปูแบบต่างๆ และหาวธิจีดัการน้ํามาทาํ
ระบบน้ําหยด จนดนิเลยน้ําแลง้ปา่หมด กลายเป็นดนิดาํ น้ําชุม่ ปา่อุดมสมบรูณ์ 
 
  ปี 2530 ไดท้ดลองงานแปรรปูไมโ้ตเรว็ทีป่ลกูไว ้เชน่ นํามาแปรรปูเป็นแผน่
กระดานสรา้งบา้นเรอืน นํามากลงึและฉลุเป็นลวดลายสวยๆ ทาํเครือ่งเรอืน นําแขนงของไมย้คูา
มาทาํดา้มไมก้วาด มาเผาถ่านเอง โดยทดลองปรบัปรงุเตาเผาถ่านจนกลายเป็นแบบอยา่งทัว่
ประเทศ และไดร้บัการสนบัสนุนใหนํ้าถ่านไมย้คูาชัน้ดไีปขายสง่ต่างประเทศ 
 
  ปี 2534 ไดท้ดลองปลกูและแปรรปูไมโ้ตเรว็ใหก้วา้งขวางขึน้ เชน่ ทาํของเล่น 
และเครือ่งเรอืนเพือ่สง่ออก 
 
  ปี 2537 ไดร้ว่มกบัสถาบนัชมุชนทอ้งถิน่พฒันาและสภาการศกึษาแหง่ชาต ิ
สถาบนัราชภฎับุรรีมัย ์และมลูนิธซิาซากาวา่ จากประเทศญีปุ่น่ ตัง้โรงเรยีนชุมชนอสีาน เพือ่
วจิยัแนวทางสรา้งเกษตรกรตน้แบบนํารอ่งการวางแผนสรา้งชวีติใหมใ่หก้บัเกษตรกร 
 
  ปี 2540 ไดว้จิยัโครงการบา้นเลก็ในปา่ใหญ่รว่มกบัสาํนกัโครงการพเิศษ
สาํนกังานประถมศกึษาแหง่ชาตแิละคณะครใูนเครอืขา่ย จดัตัง้ระบบการเรยีนรูแ้บบ HOME 
SCHOOL เพือ่ใหเ้ดก็ไดเ้รยีนรูจ้ากของจรงิเตม็ศกัยภาพอยา่งมคีวามสขุ 
 
  ปี 2542 ไดร้ว่มกบัเครอืขา่ยปราชญช์าวบา้นและพหภุาคภีาคอสีาน เพือ่วจิยั
และพฒันาการขยายเครอืขา่ยการพึง่ตนเอง และพึง่พากนัเอง สูคุ่ณภาพชวีติและสิง่แวดลอ้มทีด่ ี
1 ลา้นครอบครวั โดยมเีดก็รกัถิน่ 1 ลา้นคนเป็นผูป้ระกนัความยัง่ยนื และหลกัสตูร วปอ.ภาค
ประชาขน เป็นตวัขบัเคลื่อน 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข. 
แนวคิดการเกษตรผสมผสาน 

พ่อมหาอยู่ สนุทรธยั 
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แนวคิดการเกษตรผสมผสาน 
พอ่มหาอยู ่สุนทรธยั 

ปราชญช์าวบา้นอาวุโสของภาคอสีานทีม่คีวามสขุ 

 
  ปจัจัยหลักของการเกษตรผสมผสาน ได้แก่ ดิน น้ํา  และการจัดการมี
ความสาํคญัแบ่งได ้5 หวัขอ้ คอื 
 

ขอ้ที ่1 การเกษตรแบบผสมผสาน คอืผสมระหว่างการปลูกพชืกบัการเลี้ยง
สตัวใ์หส้มัพนัธก์นัในพืน้ทีเ่ดยีวกนั และใหเ้กือ้กลูประโยชน์ต่อกนั ผสาน คอื ผสาน ต่อสิง่ทีเ่หลอื
ใชจ้ากพชื และสตัวอ์ยา่งต่อเน่ืองเน้นใหม้งีานทาํตลอดทัง้ปี 
 

ขอ้ที ่2 มูลเหตุของการเกษตรแบบผสมผสาน ต้องยึดหลักว่า ชีวิตที่ไม่
ประมาทตอ้งมกีารใครค่รวญถงึอดตีนําน้ํามาเปลีย่นแปลงถงึอนาคต เพื่อปรบัปรุงใหเ้กดิสภาวะ
ปจัจุบนั ขึ้นอย่างเหมาะสมกบักาลสมยั ของโลก (รูท้นัโลก) ตวัอย่างคนที่ทําการเกษตร
ผสมผสานมกีารปลูกพชื เลี้ยงสตัว์ และผสมวสัดุที่เหลอืใช้จากการปลูกพชื เลี้ยงสตัว์ใหเ้กิด
ประโยชน์ต่อสภาพการดํารงชวีติขณะเดยีวกนัพชืและสตัวเ์จรญิงอกงามตามลําดบันัน้ มบีรรพ
บุรษุของเรากาํหนดและเทยีบเคยีงได ้เลยีนแบบท่านได ้เช่น คุณพอ่ คุณแม ่ครบูาอาจารย ์และ
บุคคลทีท่าํการเกษตรผสมผสาน เลีย้งชวีติมาตลอดมกีารแกป้ญัหาชวีติใหด้าํรงอยูไ่ดจ้นบดัน้ี 

 
ขอ้ที ่3 อุดมการณ์ของเกษตรผสมผสม มุ่งการทําอย่างไรใหช้วีติน้ีอิม่ทอ้ง อิม่

ใจ ไรโ้รคา พาใหส้ขุสมบรูณ์ มคีาํบาลทีีว่่า “สพัเพ สตัตาทอาหาระจติกิา” สตัวท์ัง้ปวง ดาํรงชวีติ
อยู่ได ้เพราะอาหารเป็นต้น วสัดุสิง่ของทีใ่ชใ้นครอบครวั เป็นชวีติทีม่ใีชป้ระจําวนั ควรมพีรอ้ม 
เกิดความจําเป็นหยิบฉวยได้ทันที แก้ไขตัวเราเองก่อนแล้วจึงช่วยเหลือสังคมต่อไป 
ขณะเดียวกนัในการทําอะไรควรมุ่ง คุณภาพ เป็นหลกัก่อน  ทําจากของเล็กๆ เมื่อประสบ
ความสาํเรจ็จงึขยายไปใหญ่ๆ เพราะถอืว่างานบวกงานควรไดเ้งนิ เงนิบวกเงนิเงนิควรไดเ้งนิ มี
เงนิมคีวามสุข จ่ายเงนิมคีวามสุข และเกบ็ดอกเงนิมคีวามสุข คอืใชจ้่ายเมื่อมคีวามจาํเป็น เช่น 
การศกึษาบุตร บาํเพญ็สาธารณประโยชน์ต่างๆ เป็นตน้ 

 
ขอ้ที ่4 หลกัการเกษตรแบบผสมผสาน มุ่งการศกึษาหาความรูเ้สมอๆ ปรยิตัิ

การศึกษาเล่าเรยีน มุ่งปฏบิตัิ กาย วาจา ใจ ทุกอรยิบท ใหเ้ป็นประโยชน์แก่ชวีติการเกษตร 
ไดแ้ก่ ปฏบิตัติามทีเ่รยีนรู ้เกดิผลสาํเรจ็จากการเรยีนรู ้และปฏบิตัติามเป้าหมายจนไดผ้ลเป็นที่
พอใจ คือ ปฏิเวธ เช่น มีสติความระลึกได้ หมายรู้ เกิดธมัมะวิจะยะ การวินิจฉัย พิจารณา
แยกแยะ ธรรมชาตติามความเป็นจรงิ มวีริยิะความเพยีรอย่างต่อเน่ือง เกดิปิต ิความอิม่ใจขึน้ 
มปีสัสทัธ ิความสงบใจ เกดิสมาธ ิมจีติทีม่ ัน่คง ผอ่งใสเป็นหน่ึง มอุีเบกขา การวางตวัไมล่าํเอยีง 
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ขอ้ที ่5 ประสบการณ์ของเกษตรแบบผสมผสาน เมื่ออาศยัหลกัการตามขอ้ที ่

1-5 สรปุไดด้งัน้ี การจดัทาํระบบของฟารม์ ม ี3 ขัน้ตอนคอื 
 
 ก.   ทาํผงัตามสภาพพืน้ที ่คอื รูจ้กัผงั แปลงสดัสว่น คาํนึงถงึอนาคต 
 ข. ทาํธุรกจิอยา่งรูจ้กัวางแผนใหเ้หมาะสมกบัสภาวะการณ์ของโลกปลกูพชื พชื

ทีป่ลูกในระบบนัน้ควรเป็นพชืทางเศรษฐกจิทีท่ํารายไดห้ลกั 1 ชนิด เช่น ขา้ว ขา้โพด เป็นตน้ 
และพชือกี 1-2 ชนิด ตามความสามารและขนาดของพืน้ทีถ่า้สามารถปลูกพชืใหเ้ป็นอาหารของ
คนและสตัวไ์ดด้ยีิง่ เช่น พชืตระกูลถัว่ต่างๆ ไมผ้ล พชืทางเศรษฐกจิ เป็นต้น การเลี้ยงสตัวจ์ะ
เขา้กบัระบบควรเลอืกสตัวท์ีท่าํรายไดห้ลกั 1 ชนิด ซึง่เหน็วา่ ปลา ควรจะเป็นหลกั ดงัคาํโบราณ
ทีว่า่ “ในน้ํามปีลา ในนามขีา้ว” และคาํวา่ “ทานขา้ว ทานปลา” ตดิปากคนไทย จนกระทัง่ทุกวนัน้ี 
เพราะทุกคนรบัประทานขา้วกบัปลา เป็นอาหารหลกัอยู่ และสามารถเลีย้งไดทุ้กทอ้งที ่บรโิภค
ได้ทุกรูปแบบ ทัง้บรโิภคสดและแหง้ ถนอมอาหาร เก็บได้อกีนานดว้ย และเลี้ยงสตัว์รอง 1-2 
ชนิด กไ็ด ้คอืเลีย้งเป็ด หม ูเป็นตน้ 

 
อกีอย่างหน่ึง อย่าลมืการผสานต่อสิง่ที่เหลอืใชข้องพชืและสตัว์เกื้อกูลกนัดว้ย

เช่น การปลูกขา้ว ซงั ฟาง และแกลบ ตอ ซงั และฟาง ใชเ้พาะเหน็ฟาง ตอ ซงั ฟาง แกลบ ใช้
คลุมดนิปลูกตน้ไมห้รอืพชืผกัต่างๆ ป้องกนัวชัพชืงอกมาแยง่อาหารพชื เกบ็ความชืน้ ผุเน่าเป็น
ปุ๋ ย ฟางขา้วเกบ็ไวเ้ลี้ยง มวีวั ควาย ยามขาดหญา้ มูลของสตัวก์ใ็ชป้ลูกต้นไมอ้กี ใหป้ระโยชน์
เกือ้กลูกนัดงัในรปูน้ี 
 

   
                                   ภาพ 
 ค. คาดคะเนสถานการณ์หรอืเหตุการณ์ตามปี เดอืน สปัดาห ์วนั ชัว่โมง 

อย่างหน่ึง เช่น การปลูกพชืและเลีย้งสตัว ์ต้องคํานึงถงึตน้ทุนในระยะดําเนินการปลูกและเลี้ยง 

ขา้ว 

สตัว ์ สตัว ์

ปลากนิเน้ือ 
ปลากนิพชื 
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ขณะเดยีวกนัต้องจดัระบบการผลติ และการตลาดใหส้มัพนัธ์กนั ขอ้สําคญัคอื การจดัการ เกบ็
กกั บรรจุหบีหอ่ และขนสง่ ตลอดจนรูส้ภาวะของราคาพชืและสตัว ์ในการเคลื่อนไหว การเอารดั
เอาเปรยีบทุกรูปแบบของผู้ค้า ผู้บรโิภคและผู้มอีํานาจ หากคาดสถานการณ์และเหตุการณ์
ผดิพลาดอาจทาํใหธุ้รกจิของเกษตรแบบผสมผสานประสบปญัหาลม้เหลวไดเ้ช่นกนั (ถา้จะหาดู
รายละเอยีด หาดไูดจ้ากขอ้เขยีนเรือ่ง “แนวคดิพึง่ตนเองทางเศรษฐกจิ ในชนบทแบบการเกษตร
แบบผสมผสาน วา่ดว้ยการผลติและการตลาด”) 

 
“ไมค่วามจน  ในหมูค่นขยนั 

“ยอมลาํบากเมือ่วยัหนุ่ม       ดกีวา่ไปกลุม้เมือ่วยัแก่” 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เทคนิคการทาํการเกษตรแบบผสมผสาน 
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 มหาอยู่ บ้านตะแบก ต.สลดัได อ.เมอืง จ.สุรนิทร์ เริม่อาชพีการเกษตรตัง้แต่ปี 2490 
จากการขุดคลองเล็กๆ สําหรบัการเลี้ยงปลาและการเพาะเหน็ฟางตามธรรมชาติ โดยไม่ต้อง
ลงทุนอะไรมากทาํมาเรือ่ยๆ ซึง่ครัง้แรกของการขดุคลองนัน้ ไมไ่ดม้กีารจา้งแรงงานเลย กอ็าศยั
แรงของตวัเอง 
 มเีน้ือทีท่ ัง้หมด 100 ไร ่ทาํการเกษตรผสมผสาน 46 ไร ่เป็นบ่อเลีย้งปลา 12 ไร ่ทีเ่หลอื
ปลกูขา้วและเลีย้งปลาในนาขา้ว และปลกูพชือื่นๆ กจิกรรมเกษตรมดีงัน้ี 
 - ปลกูกลว้ย  - ปลกูฝรัง่   - เลีย้งหม ู
 - ปลกูมะพรา้ว  - ปลกูมะนาว   - บ่อเลีย้งปลา 
 - ปลกูมะมว่ง  - ปลกูมะกรดู   - เลีย้งไก่พืน้บา้น 
 - ปลกูมะขามหวาน - ปลกูผกัสวนครวัทุกชนิด - เลีย้งววั 
 - ปลกูขนุน  - เพราะเหด็ฟางตามธรรมชาต ิ
 
การเลี้ยงปลาในนาข้าว 
 โดยการขดุคลองรอบแปลงนา โดยบอกว่า “…จะขดุใหร้อบเลยกไ็ด ้หรอืขดุเป็นรปูตวั L 
หรอืรปูเกอืกมา้ ( ) กไ็ด ้สาํหรบัของมหาอยูน่ัน้ขดุเป็นรปูเกอืกมา้ คลองควรจะกวา้ง 2 เมตร ลกึ 
1 เมตร เมือ่ไดค้ลองและคนัดนิแลว้ กไ็มค่วรปล่อยคนัดนิว่างเปล่า ควรจะปลูกพชืบนคนัดนิเพื่อ
ไมใ่หด้นิพงัทลาย” 
 การเลีย้งปลาในนาขา้วกไ็ม่ไดเ้ลีย้งหรอืใหอ้าหารอะไรมากมายนัก เพยีงแต่ปล่อยปลา
ลงไปในแปลงนาที่เตรยีมไว ้กจ็ะปล่อยใหป้ลากนิเองจากอาหารธรรมชาติในนาขา้ว เพยีงแต่
ดูแลเรื่องน้ําอย่าใหข้าดแหง้จนเกนิไป ใหอ้าหารจําพวกขา้วต้ม มรีํา ผกับุ้งเศษขา้วสุก มาต้ม
รวมกนั นําไปใหป้ลาเป็นบางครัง้โดยป ัน้เป็นกอ้นวางไวท้ีภ่าชนะรองรบัทีท่าํไวเ้ป็นจุด ปลากจ็ะ
มากนิเอง 
 
ลกัษณะแปลงนาท่ีการเลี้ยงปลาในนาข้าว 
 1. ขดุรอบแปลงนา 4 ดา้น พรอ้มบ่ออนุบาลดว้ย ขดุรอ่งรอบยกเอาคนันาขึน้ รอ่งรอบ
แปลงนาจะต้องกวา้งประมาณ 1 เมตร หรอืมากกว่านัน้กไ็ด ้ยิง่มากกย็ิง่ทําใหป้ลามโีอกาส
เจรญิเตบิโตไดเ้รว็ยิง่ขึน้ ความลกึของรอ่ง แลว้แต่จะทาํได ้ถา้ลกึจนน้ําไมแ่หง้ตลอดปียิง่ดจีะได้
ปล่อยปลาลงมาเลีย้งก่อนปกัดาํนาไดน้านวนั ทาํใหป้ลาโตเรว็ขึน้ผลผลติจะดกีวา่  
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 2.  การขดุรอ่งคแูปลงนา 3 ดา้น มบี่ออนุบาลอยูด่ว้ย ทาํเหมอืนลกัษณะขอ้ 1 แต่ทาํรอ่ง 
3 ดา้นมบี่ออนุบาลอยูด่ว้ย และคนันาอกีดา้นหน่ึงทีไ่มไ่ดข้ดุรอ่ง จะตอ้งสงูเท่ากนั ไมใ่หน้ํ้าท่วม
ได ้คนันาจะตอ้งใหญ่ ถา้คนันาไมใ่หญ่จะทาํใหป้นูาขดุทะลุได ้อาจทาํใหค้นันาขาดได ้ควรปกัดาํ
ในแปลงทีไ่มม่รีอ่งหา่งจากคนันาประมาณ 1 เมตร 

 
 3.  การขดุรอ่งแปลงนา 2ดา้น มบี่ออนุบาลอยูด่ว้ยจะเป็นดา้นใดกไ็ด ้แต่คนันาดา้นไมม่ี
ร่องจะต้องมฐีานใหญ่เท่ากนั สูงเท่ากนัไม่ควรที่จะเลก็กว่าและเตี้ยกว่ากนั ปกัดําดา้นไม่มรี่อง 
หา่งจากคนันาประมาณ 1 เมตร 
 

                                                                                                                             

 

 

บรเิวณปกัดาํขา้ว 

 

รอ่งรอบนา 

บอ่อนุบาล 

คนันา 

 

รอ่งทีข่ดุ 
พ้ืนแปลงนา 

รอ่งทีข่ดุ 

 
 

 
บริเวณแปลงปักดาํขา้ 

        หรือบ่อปลารวม 
ร่องรอบนา 

บอ่อนุบาล 

  
 

 

บอ่อนุบาล 

  

 

 

บอ่อนุบาล 
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 4.  ขดุรอ่งแปลงนา 1 ดา้น อาจจะทาํเป็นรอ่งใหญ่ลกึเป็นบ่ออนุบาลไปในตวักไ็ดด้ ีแต่
คนันาอกี 3 ดา้น ควรใหญ่และสงูเทา่กนัตลอด 
 

                                                                                                                     
 5. ไมข่ดุรอ่งทัง้ 4 ดา้น แต่มบี่ออนุบาลอยูภ่ายในแปลงนา คนันาใหญ่กวา่และสงูเทา่กบั
ทีข่ดุรอ่งสงูพน้ระดบัน้ํา บ่ออนุบาลจะอยูใ่นแปลงนาทีไ่หนกไ็ดท้ีเ่หน็วา่เหมาะ แต่ควรอยูใ่นทีลุ่ม่
มากทีส่ดุเพือ่ประหยดัเงนิคา่ขดุบ่ออนุบาล                                                                                   
                                                                                  

 
 
 6.  ไมข่ดุรอ่งทัง้ 4 ดา้น มบี่ออนุบาลอยูน่อกแปลงนาแต่อยูใ่กล ้ไมค่วรอยูไ่กลเกนิไป
เพราะจะทาํใหข้นยา้ยปลาลงแปลงนาลาํบาก แต่คนันาจะตอ้งสงูใหญ่และปกัดาํหา่งกนั 1 เมตร 
 

                                                                                                  
 จะเป็นบ่ออนุบาลอนัที ่1 หรอื 2 กไ็ดแ้ลว้แต่ความเหมาะสม แต่บ่ออนุบาลควรจะเกบ็น้ํา
ไดเ้รว็ฝนตกครัง้สองครัง้เกบ็ไดแ้ลว้ และควรปล่อยปลาไดป้ระมาณเดอืนเมษายน-พฤษภาคม 
 

 

 

  

 

บอ่อนุบาล 

 

 

 

บอ่อนุบาล 

(1) 

 

(2) 
บอ่อนุบาล 

 

แปลงเลีย้งปลาในนาขา้ขา้ว 

 

 บอ่อนุบาล 
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การปรบัปรงุดิน 
-  นําฟางขา้วมาโรยในสวนกลว้ยใหเ้ตม็บรเิวณโรยหนาๆ ทาํทุกปีใหฟ้างขา้วทบัถมกนั

ในปจัจุบนับรเิวณสวนกลว้ยของมหาอยูพ่ืน้ดนิมคีวามรว่นซุยมาก 
-  ลอกเลนจากบ่อปลาขึน้มาใสต่ามคนัคทูีป่ลกูพชื เพราะเลนจากบอ่ปลามปีุ๋ ยจากขีป้ลา

ผสมอยูนํ่ามาปรบัปรงุดนิใหด้ขีึน้ 
 
การปลกูพืช 
 1.การปลกูกล้วย 

- ไมต้อ้งขดุหลุมลกึ เพราะรากกลว้ยจะหาอาหารในระดบัตืน้ ไมล่กึ 
- ขณะแยกหน่อกลว้ยจากตน้แม ่ควรทาํอยา่งทะนุถนอม 
- ถา้ตอ้งการใหก้ลว้ยทีป่ลกูออกเครอืในทศิทางใดกใ็หห้นัแผลทีเ่กดิจากการแยกหน่อ 

จากต้นแม่ไปในทศิทางที่ตรงขา้มกนั เพราะกล้วยจะออกเครอืในทศิทางตรงกนัขา้มกบัแผลที่
เกดิจากการแยกหน่อเสมอ 

 
 หลงัจากทีป่ลกูกลว้ยไดแ้ลว้กเ็อาฟางมาโรยคลุมทัว่บรเิวณทีป่ลกูกลว้ยโดยคลุมไปตาม
กอกลว้ยใสล่งไปทุกปีหลงัจากเกบ็เกีย่วแลว้ ทาํใหม้ผีลหลายอยา่งในสวนกลว้ย เชน่ 

- ฟางขา้วทีใ่สล่งไป ชว่ยกดทบัวชัพชืทีเ่กดิขึน้ในสวนกลว้ย เชน่ 
- ฟางขา้วเมือ่ไดร้บัทบัถมนานๆ กเ็กดิการยอ่ยสลายกลายเป็นปุ๋ ยใหต้น้กลว้ยในสวน

ไดเ้ป็นอยา่งด ีกลว้ยจะออกผลด ีลกูใหญ่ดก 
- ฟางขา้วเมื่อไดร้บัการทบัถมนานๆ เขา้ เมื่อไดร้บัสิง่แวดล้อมที่พอเหมาะกจ็ะเกดิ

เหด็ฟางขึน้มาโดยไมต่อ้งหาซือ้ 
 

 2. การไม่จาํกดัวชัพืชจาํพวกหญ้า แต่ใชว้ธิกีารควบคุมปรมิาณเช่นหญ้าน้ี จะใช้
วธิกีารเกีย่วตดัแลว้ตากใหแ้หง้ตายกนํ็าคลุมดนิและตามกอกลว้ย โคนตน้มะพรา้ว เป็นการเพิม่
ความชืน้ใหก้บัดนิและเมือ่สลายตวักจ็ะชว่ยทาํใหด้นิรว่นซุย 
 
 3.  การทาํคนัดินท่ีขดุขึน้ใหม่ให้มีลกัษณะคล้ายสนัเขาเป็นแนวยาว ใหม้คีวามลาด
ชนัโดยไมต่อ้งเกลีย่ใหเ้รยีบเสมอกนั เพราะการทาํเช่นนัน้จะทาํใหด้นิแขง็และแน่น เมื่อไดค้ดัดนิ
แลว้ ควรจะรบัปลูกพชื เช่น กลว้ย ตะไคร ้ขนุน มะมว่ง และพชืตระกูลถัว่ ทีส่ามารถควบคุมดนิ
ได ้
  ดนิทีม่คีวามลาดเทใหป้ลูกพชืตระกูลถัว่ส่วนบนสุด ปลูกตะไครแ้ละกลว้ยตรงขอบ
ด้านล่างปลูกมะม่วง ขนุน ตามขอบตรงกลางคนัดนิ ประโยชน์ของการปลูกพชืแบบน้ีคอืพชื
ตระกลูถัว่ทีป่ลกูอยูบ่นสดุ เป็นพชือายสุัน้ พวกใบถัว่ทีแ่ก่กร็ว่งหล่นลงพืน้ดนิทบัถมกนัเน่าเป่ือย 
ทําใหด้นิส่วนบนมอีนิทรยีว์ตัถุมาก เมื่อฝนตกน้ํากจ็ะชะลา้งหน้าดนิทีม่อีนิทรยีว์ตัถุลงสู่พืน้ดนิ
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ดา้นล่างตามความลาดเทของพืน้ทีใ่นขณะเดยีวกนักม็พีชืพวกตะไคร ้กลว้ย ขนุน มะมว่งคอยรบั
และกัน้การไหลของหน้าดนินัน้ไว ้ทําใหพ้ชืทีอ่ยู่ดา้นล่างไดร้บัอนิทรยีว์ตัถุที่มปีระโยชน์ต่อพชื
โดยทางออ้ม เมือ่นานๆ เขา้พืน้ทีบ่นคนัดนิกจ็ะปรบัสภาพใหเ้สมอกนัเองโดยธรรมชาต ิ
 
 4.  การปลกูแซมท่ีเกือ้กลูต่อกนั เชน่ 
   4.1  การปลูกน้อยหน่าแซมระหว่างตน้มะนาว ทาํใหแ้มลงศตัรพูชืและเพลีย้ไม่
รบกวนตน้มะนาวทาํใหอ้อกผลด ี
   4.2  ปลูกตน้กระเพราแซมระหว่างตน้มะขวดิ กลิน่จากตน้กระเพราจะช่วยไล่
เพลีย้และแมลงทีจ่ะมาทาํลายตน้มะขวดิ 
     4.3  การปลกูมะมว่งควบคูไ่ปกบัตน้กลว้ย เพราะตน้กลว้ยสามารถเกบ็ความชืน้
ไดม้าก ตน้มะมว่งทีป่ลกูใกลก้จ็ะไดร้บัประโยชน์จากตน้กลว้ยดว้ย 

-  เทคนิคการเกือ้กูล (เป็นสว่นหน่ึงในระบบเกษตรผสมผสาน) โดยมหีลกัการ
อยู่ว่า”…การอยู่ร่วมกนัอย่างเกือ้กูลกนัระหว่างพชืสตัวแ์ละสิง่แวดลอ้ม อาจอยู่ในความสมัพนัธ์
ระหวา่งพชืกบัสตัว ์และสตัวก์บัสตัวก์ไ็ด”้ 
  - ในปจัจุบนัการทําการเกษตรแบบผสมผสานในเขตอสีานใต้ มรีะดบัสูงขึน้
เรื่อยๆ ไม่ว่าจะมาจากการผลกัดนัขององค์กรพฒันาเอกชนในพื้นที่เอง และความสนใจของ
ชาวบา้นเองดว้ย 

- องค์กรพฒันาเอกชนในเขตอสีานได้ 3 องค์กร คอื มูลนิธพิฒันาอสีาน (NET) 
โครงการเสริมประสิทธิภาพเกษตรกรและโครงการส่งเสริมเทคนิคการเกษตร
ผสมผสาน 

- เขตอสีานใต ้ไดแ้ก่ สรุนิทร ์บุรรีมัย ์รอ้ยเอด็ อุบลราชธานี ยโสธร 
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หลกัการพฒันาแบบผสมผสาน 
กบัการใชธ้รรมะในการพฒันาตนเอง 

 
 ในการดาํรงชวีติ ผมถอืวา่จติใจนําวตัถุ และธรรมะเป็นตวัจกัรสาํคญัทีเ่ป็นแนวทาง
สาํหรบัดาํเนินชวีติ หลกัธรรมะทีผ่มยดึถอื คอื 
 1. อิทธิบาท 4 
     1) ฉนัทะ ความพอใจในสิง่นัน้ ไมว่างธุระ ใฝใ่จรกัจะทาํสิง่นัน้อยูเ่สมอ ยอ่วา่  
      ฉะ 
     2) วริยิะ เพยีรอยา่งฉลาด ปราศจากอบายมขุ เอาธุระไมท่อ้ถอย ยอ่วา่ ว ิ
                    3) จติตะ เอาใจใสจ่รงินัน้อยา่งต่อเน่ือง ไมป่ล่อยใจใหฟุ้้งซ่านเลื่อนลอยไป ยอ่ 
      วา่ จ ิ 
     4) วมิงัสา พนิิจพเิคราะหส์ิง่นัน้ๆ อยา่งรอบคอบดว้ยปญัญาแลว้จงึทาํ ยอ่วา่ ว ิ
 ทอ่งเป็นถาถากาํกบัไดว้า่ ฉะ ว ิจ ิว ิ
 2. ทิฎฐธมัมิกตัถประโยชน์ 4 
     1) อุฏฐานสมัปทา ถงึพรอ้มดว้ยความหมัน่ ขยนัหมนัเพยีร ยอ่วา่ อุ 
     2) อารกัขสมัปทา ถงึพรอ้มดว้ยการรกัษา รูจ้กัคุม้ครอง ยอ่วา่ อา 
                    3) กลัยาณมติตตา ถงึพรอ้มดว้ยมติรด ีรูจ้กักาํหนดบุคคลในถิน่ทีอ่าศยั ยอ่วา่  
      กะ 
   4) สมชวีติา ถงึพรอ้มดว้ยการเลีย้งชวีติสมํ่าเสมอไมฝื่ดเคอืงไมฟุ่ม่เฟือยนกั ยอ่ 
      วา่ สะ 

 3. สมัปปริุสธรรม 7 
  1) ธมัมญัญุตา ความรูจ้กัเหตุ รูจ้กัความจรงิ รูห้ลกัการ รูก้ฎแหง่ธรรมดา 
  2) อตัถญัญุตา ความรูจ้กัผล รูจ้กัผลทีเ่กดิขึน้สบืเน่ืองจากการระทาํ 
  3) อตัตญัญุตา ความรูจ้กัตน วา่เรานัน้เป็นอยา่งไร 
  4) มตัตญัญุตา ความรูจ้กัประมาณ (ความพอด)ี รูจ้กัประมาณในการใชจ้า่ย 
  5) กาลญัญุตา ความรูจ้กักาลเวลา ระยะเวลาทีต่อ้งใชใ้นการประกอบกจิ 
  6) ปรสิญัญุตา ความรูจ้กัชุมชน สงัคม และรูจ้กัทีป่ระชุม 
  7) ปคุลญัญุตา ความรูจ้กับุคคลตวัอยา่ง หรอืรูจ้กัความแตกต่างแหง่บุคคล 

 สรุปว่าหลกัธรรมะเหล่าน้ี ทําใหเ้ราใชป้ญัญา รูจ้กัตนเอง รูจ้กัควบคุมตนเอง และ
รูจ้กัสิง่ที่เราประกอบอาชพี รูจ้กัเวลา รูจ้กัวางแผนทําใหง้านเป็นระบบระเบยีบ กบัรูจ้กัคนอื่น
และสงัคมวา่อยูร่ว่มกบัผูอ้ื่นอยา่งไร การอยูร่ว่มกบัคนอื่นผมใชห้ลกัเอกลกัษณ์ของชาวไทย คอื 
 เอกลกัษณ์ของชาวไทย 
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  1) รกัสจัธรรม ยดึมัน่ใจความยตุธิรรม มสีจัจะ 
  2) มคีวามกตญัญกูตเวทติา ประจาํในใจ ไมเ่นรคุณ 
  3) มคีวามสภุาพออ่นโยน สามคัคแีละเสยีสละ 
  4) มกีารละความชัว่ ประพฤตคิวามด ีทาํจติใจใหผ้อ่งใส ตามพุทธศาสนาภาษติ
ทีว่า่ “สพัพะปา ปสัสะ อะกะระณงั กุสะลสัสปูะสมัปะทา สะจติตะปะรโิยทะปะนงั เอตงั พุทธานะ
สาสะนงั” 

 
อกีประการหน่ึง ผมยดึมัน่ในพระราชดาํรสัของพระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยู่หวั 2 

พระองค ์
1.  พระราชดาํรสัรชักาลท่ี 7 
 

                                   
 2.  พระราชดาํรสัรชักาลท่ี 9                         

  
ผมชอบใจในพทุธศาสนภาษิตทีว่า่ 

 1.  อตันะนา สทุนัเตนะ นาถงั ละภะติ ทุลละภงั แปลวา่ ฝึกตนดแีลว้ยอ่มไดท้ีพ่ึง่หา
ไดย้าก 
 2.  ทนัโต เสฏโฐ มะนุสเสส ุแปลวา่ ในหมูม่นุษย ์ผูฝึ้กตนดแีลว้เป็นผูป้ระเสรฐิ 
 ผมเสนอหลกัธรรมะมาเป็นขอ้ๆ แบบน้ี ทา่นอาจไมเ่ขา้ใจนกั ผมจะเล่าถงึวธิกีาร
ประยกุตเ์ขา้กบัอาชพีเกษตรทีผ่มทาํ คอื ผมมหีลกัการดงัน้ี 
 1.  ทาํผงัตามสภาพพืน้ที ่
 2.  ทาํธุรกจิอยา่งรูจ้กัวางแผน 
 3.  คาดสถานการณ์หรอืคาดการณ์ 
  3.1  ผงั คอื รูจ้กัวางผงัตามสภาพพืน้ที ่แบ่งเป็นสดัสว่น คาํนึงถงึอนาคตในการ
ใชว้มิงัสาคอื พนิิจพเิคราะหแ์ลว้กท็าํตามผงันัน้ๆ โดยไมล่ะละความเพยีร  

ชว่ยตวัเอง 

รูจ้กัประหยดั ชว่ยเหลอืซึง่กนัและกนั 

ความรู ้

ความสามารถ ความซื่อสตัยส์จุรติ 
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  3.2  แผน ผมเหน็วา่ทุกครอบครวัควรจะมกีารทาํธุรกจิ รูจ้กัวางแผนให้
เหมาะสมกบัสภาวะของโลกปจัจุบนัและอนาคต ใหส้อดคลอ้งกบัดนิฟ้าอากาศ และกาํลงังาน 
กาํลงัทรพัยส์นิทีต่นมอียู ่การทาํนาไมใ่ชท่าํแต่นาอยา่งเดยีว ตอ้งรูจ้กัวางแผนใหม้อีาชพีรอง 
เชน่ 
  1)  อาชพีหลกั ปลกูขา้ว กต็อ้งรูจ้กัแยกเป็น 

- พนัธุห์นกั (อาย ุ4 เดอืนขึน้ไป) 
- พนัธุเ์บา (อายไุมเ่กนิ 3 เดอืน) 

2)  อาชพีรองทาํสวน กต็อ้งมทีัง้ 
- ไมย้นืตน้ 
- พชืลม้ลุก 

3)  อาชพีเลีย้งสตัว ์กม็ทีัง้ 
- สตัวบ์ก 
- สตัวน้ํ์า 

 
ในการประกอบอาชพีกต็อ้งหมนุเวยีนสิง่เหล่าน้ี คอื ทุน ผลติ ซือ้ ขาย 

 
ผมเองเหน็ความไม่แน่นอนในดา้นการตลาดทัว่ไป ดงันัน้ เพื่อความอยู่รอด เกษตรกร

ทัว่ไปที่มทีุนน้อยและเริม่ต้นชวีติการเกษตรควรทําแบบเกษตรผสมผสาน 4 อย่าง เพื่อให้
สมัพนัธ์กนั ครบวงจรและช่วยพยุงกนัไวไ้ด ้เช่น ขา้วเปลอืก ถ้าราคาถูกอย่าขาย ใหนํ้าไปใช้
เลีย้งเป็ด-ไก่ มลูเป็ดไก่ใชเ้ป็นปุ๋ ยไมข่าย เหลอืจากใชจ้า่ยซือ้หมมูาเลีย้ง 2 ตวั ตวัผู ้1 ตวั ตวัเมยี
1 ตวั ถา้ดกูําลงัเราว่าพอขยายกจิการไดต้วัเมยีผสมพนัธุ ์ตวัผูข้ายเอาทุนมาสมบท มลูของหมู
เอาไปใหป้ลากนิ เยีย่วหมใูชร้ดตน้ไม ้(แทนปุ๋ ยยเูรยีไดด้แีท้ๆ ) มลูของปลา (ขีเ้ลน) สบูเอาไปใส่
นาขา้วต่อ (ไมต่อ้งใชปุ้๋ ยเคมเีลย) การเลีย้งปลากต็อ้งรูจ้กัเลอืกปลา ม ี2 ประเภทคอื ปลากนิเน้ือ
กบัปลากนิพชื ผมจดัการหมนุเวยีนเกษตรแบบผสมผสานดงัรปูน้ี 

 

ทุน 

ขาย ผลติ 

ซ้ือ 

ขา้วเปลือก 

ปลา เป็ด 

หม ู
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ทัง้ 4 ประเภทน้ีผมเหน็ว่าช่วยดงึกนัไดต้ามวฏัจกัรของมนัอยา่งน้อยปลาน่ีแหละจะเป็น

จกัรสาํคญัพอหมนุไดทุ้นมาชว่ยแกป้ญัหาครอบครวัอยา่งเหมาะสม 
  3.3  คาดการณ์หรอืเหตุการณ์ ตามปี เดอืน สปัดาห ์วนั ชัว่โมง อยา่งต่อเน่ือง 
(หมายถงึวางแผนใหร้ดักุม และตดิตามสถานการณ์อยา่งละเอยีด) 

-  คาํว่า ปี หมายถงึ ปีชวด ฉลู ขาล เถาะ มะโรง มะเสง็ มะเมยี มะแม
วอก ระกา จอ กุน วา่ควรทาํอะไร อยา่งไร  เหตุการณ์จะเป็นอยา่งไร 

-  คาํว่า เดือน หมายถงึ เดอืน 1,2,3,4,5,6,7,8,9,10,11,12 ควรทํา
อะไรอยา่งไร มเีหตุการณ์ยา่งไรบา้ง 

  -  คาํวา่ สปัดาห ์เดอืนหน่ึงม ี4 สปัดาห ์หรอื 30 วนั แต่ละสปัดาหค์วร
ทาํอะไร สปัดาหต่์อไปจดัทาํอะไร หรอืวนัไหนจะทาํอะไรต่อกนัไป 

-  คําว่า วนั ม ี7 วนั คอื อาทติย ์จนัทร ์องัคาร พุธ พฤหสับด ีศุกร ์
เสาร ์วนัไหนจะทาํอะไร หรอืวนัไหนจะทาํอะไรต่อไป 
  -  คาํว่า ชัว่โมง 1 วนั ม ี24 ชัว่โมง เราตอ้งแบ่งเป็น 3 กะ คอื 8-8-8 
กะที ่1 ทาํงาน 8 ชัว่โมง กะท ี2 แบ่งไวส้าํหรบัรบัประทานอาหารและอื่นๆ กะที ่3 สาํหรบัหลบั
นอน 8 ชัว่โมง เราตอ้งแบ่งทําตารางเวลาแลว้บงัคบัตนเองใหท้ํางานสมํ่าเสมอจนเป็นนิสยั น่ี
แหละธรรมะ 

 
 เมอืงไทยขอเรามเีกษตรกร 80% ผูผ้ลติไดแ้ค่ 5% ผูค้า้ได ้100% เราเสยีเปรยีบ ผมก็
ไดใ้ชว้ธิวี่าทุกอย่างผลติกนิเองใชเ้องใหไ้ด้หมด เราไม่พยายามเป็นนักซื้อ ซื้อแค่เกลอืเท่านัน้ 
เมื่อผลิตกินเองเพียงพอ ส่วนที่เหลือจึงขาย ขายอย่างพยายามรู้ทันการตลาด ผมเห็น
ความสาํคญัของระบบวา่เป็นดงัน้ีคอื   
 

  
ผลติผลจากผูผ้ลติไปผูบ้รโิภคนัน้ มผีูค้า้เป็นคนกลางนําไปผูผ้ลติและผูบ้รโิภคสามารถ

กําหนดราคาได้ แต่ผู้ค้าเป็นผู้ตัง้ราคา ราคามกัจะไม่ยุติธรรม ส่วนผู้มอีํานาจนัน้เป็นผู้คอย
ควบคุมใหเ้กดิความยุตธิรรม แต่ว่าผูม้อีํานาจมกัเป็นผูค้า้ เราผูผ้ลติกบัผูบ้รโิภคเวลาเลอืกตัง้ก็
ไปเลอืกผูค้า้ไปใหม้อีํานาจอนัน้ีเรายงัไม่เขา้ใจเรื่องการเมอืงทีส่มัพนัธ์กบัการตลาด  ผมเหน็ว่า
ชาว 

ผูผ้ลติ 

ผูม้อีาํนาจ ผูค้า้ 

ผูบ้รโิภค 
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นาชาวไรต่อ้งสนใจการเมอืงเขา้ใจการเมอืง จงึจะเป็นผลดแีก่เรา 
 

การนับ 1 ถึง 8 แบบสมยัพทุธกาล 
    

1.  ถาม   เอกะ นามะ กงิ อะไรชื่อวา่หน่ึง? 
    ตอบ  สพัเพ สตัตา อาหาระฐติกิา สตัวท์ัง้หลายดาํรงชพีดว้ยอาหาร (คลา้ยกบัสตัวท์ัง้หลาย  

  มหีน้าทีร่วมกนัอยูอ่ยา่งเดยีวคอืแกป้ญัหาปากทอ้ง อนัน้ีแหละเป็นจุดหน่ึงเดยีวกนัทุก    
  ชนิด) 

2.  ถาม   ทะเว นามะ กงิ อะไรมชีื่อวา่สอง? 
    ตอบ  นามญัจะ รปูญัจะ นามกบัรปู (คลา้ยกบัตอบวา่ถา้พดูถงึสอง กค็อื วตัถุกบัจติใจ 
3.  ถาม  ต ินามะ กงิ อะไรชื่อวา่สาม? 
     ตอบ  ตสิโส เวทะนา เวทะนาสาม คอืทุกขเ์วทนา และอทุกขมสขุายเวทนา (คาํวา่ เวทนา  
            ภาษาไทย เอมาแปลวา่ สงสาร แต่บาล ีแปลวา่ การเสวยอารมณ์ คอื รูส้กึสขุ รูส้กึ 
            ทุกข ์  และรูส้กึกลางๆ ไมส่ขุไมทุ่กข ์คงหมายถงึหลกัสามทีต่อ้งสนใจคอื การเสวย 
            อารมณ์น้ี  กจ็ะเหน็สจัธรรม) 
4.  ถาม   จตัตาร ินามะ กงิ หมายถงึ อะไรชื่อวา่สี?่ 
    ตอบ  จตัตาร ิอะรยิะสจัจานิ อรยิสจัสี ่ไดแ้ก่ ทุกข ์สมทุยั นิโรธ มรรค 
5.  ถาม  ปญัจะ นามะ กงิ อะไรชื่อวา่หา้? 
     ตอบ  ปญัจุปาทานกัขนัธา อุปาทานในขนัธท์ัง้หา้ คอื อุปาทานในรปู เวทนา สญัญา สงัขาร  

  และวญิญาณ 
  รปู: วตัถุทัง้ทีม่ชีวีติและไมม่ชีวีติ และรวมถงึพลงังานต่างๆ อกีดว้ย 
  เวทนา: คอืจติสว่นทีก่าํลงัเสวยอารมณ์ สขุ ทุกข ์ไมส่ขุ ไมทุ่กข ์อรอ่ย ไมอ่รอ่ย 
  สญัญา: คอืจติทีท่าํหน้าทีจ่าํ หรอืความจาํ 
  สงัขาร: ความคดิ หรอืจติสว่นทีท่าํหน้าทีร่บัรู ้เชน่ ไดย้นิ ไดเ้หน็ ไดก้ลิน่ ฯลฯ 
  อุปทาน: คอื ความเหน็ผดิไปจากทีเ่ป็นจรงิ แต่เชื่อวา่เป็นจรงิ เชน่วตัถุทีไ่มใ่ชต่วัเรา  
  เป็นตวัเรา และจติทัง้ความจาํ ความคดิทีไ่มใ่ชต่วัเรา กย็ดึวา่เป็นตวัเรา 

6.  ถาม  ฉะ นามะ กงิ อะไรชื่อวา่มเีพยีง6? 
     ตอบ  อายนะหกคู ่คอื ตาคูร่ปู หคููเ่สยีง จมกูคูก่ลิน่ ลิน้คูร่ส กายคูส่มัผสั ใจคูอ่ารมณ์ 
7.  ถาม  สตัตะ นามะ กงิ อะไรชื่อวา่มเีพยีง 7? 
     ตอบ  สตัตะโพชฌงัคา องคป์ระกอบทีส่ง่ผลใหเ้ป็นการตรสัรูม้ ี7 คอื 
   1.  สต ิความระลกึได ้
       2.  ธมัมะวจิะยะ การวจิยัพจิารณาแยกแยะธรรมชาตติามเป็นจรงิเพือ่ใหอุ้ปาทาน 
   3.  วริยิะ ความพยายามต่อเน่ือง 
   4.  ปิต ิความอิม่ใจ 
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   5.  ปสัสทัธ ิความสงบใจ 
   6.  สมาธ ิจติทีม่ ัน่คง ผอ่งใส และเป็นหน่ึง 
   7.  อุเบกขา การวางใจใหเ้ป็นกลาง 
8.  ถาม  อฏัฐะ นามะ กงิ อะไรมชีื่อเพยีง8? 
     ตอบ  อะรโิย อฏัฐงัคโิก มคัโค อรยิมรรคทีป่ระกอบดว้ยองค ์8 คอื 
   สมัมาทฎิฐ ิ  ความเหน็ชอบ 

  สมัมาสงักปัปะ  ความดาํรชิอบ 
  สมัมาวาจา  การเจรจาชอบ 
  สมัมากมัมนัตะ การงานชอบ 
  สมัมาอาชวีะ  เลีย้งชพีชอบ 
  สมัมาวายามะ  ความเพยีงชอบ 
  สมัมาสต ิ  มสีตชิอบ 
  สมัมาสมาธ ิ  สมาธชิอบ 

 หลกัแปดขอ้น้ี เป็นสจัธรรมของพทุธศาสนา ทีต่อบวา่ไมม่เีกนิ เชน่ อายตนะ 6 ไมม่เีกนิ
เป็น 7 ไมว่า่สมยัใดๆ กจ็ะเป็นอยูเ่พยีงแคน่ัน้แสดงวา่คน้พบความจรงิถงึทีส่ดุแลว้ 
 

หลกันับ 1 ถึง 8 ก่อนทาํงานทุกอย่าง 
  

สมเดจ็พระวนัรตั (เฮง เขมจาร)ี วดัมหาธาตุยวุราชรงัสฤษดิ ์ทา่พระจนัทร ์เคยสอนผม
วา่ หากจะทาํอะไรตอ้งนบั 1 ถงึ 8 ก่อนเป็นคาํสอนทีป่ระทบัใจมาก คอื 

1.  ต้องสมคัรใจ จะทาํการงานอะไรกต็าม เบือ้งตน้สาํคญั คอื ความสมคัรใจ 
2.  จิตใจกบัวตัถ ุจะทาํอะไรตอ้งคาํนึงถงึผลทีจ่ะเกดิทัง้ฝา่ยจติใจและวตัถุ การพฒันา

ตอ้งควบคูท่ ัง้วตัถุและจติใจ 
3.  บอ่เกิดปัญญาสาม การงานทุกอยา่งตอ้งการปญัญา และปญัญานัน้เกดิจากสาม

ทาง คอื 
 1)  สตุมยปญัญา  :  ปญัญาเกดิจากการสดบั การเล่าเรยีน 
 2)  จนิตามยปญัญา :  ปญัญาเกดิจาการพจิารณาหาเหตุผล 
 3)  ภาวนามยปญัญา: ปญัญาเกดิจากการฝึกอบรมลงมอืปฏบิตั ิ(ภาวนา 

แปลวา่ ทาํใหเ้กดิมขีึน้) 
4.  ควบคู่ด้วยอิทธิบาทส่ี  คอื 
 1)  ฉนัทะ ความพอใจในสิง่ทีเ่รากระทาํ 
 2)  วริยิะ ความเพยีรอยา่ฉลาด ปราศจากอบายมขุ 

3)  จติตะ ความเอาใจใสอ่ยา่งต่อเน่ือง 
4)  ความใครค่รวญอยา่งรอบคอบ ใชป้ญัญาเรยีกวา่ วมิงัสา 
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 5.  ต้องมีศีล 5 (ศลี 8 ศลี 10 ศลี 227) เพือ่ใหค้วามปกตแิละมวีนิยัทางกาย วาจา ใจ 
  สเีลนะ  สคุะตงิ ยนัต ิศลีทาํใหเ้กดิความสขุตลอดไป 
  สเีลนะ โภคะสมัปะทา ผูม้ศีลี จะถงึพรอ้มดว้ยสมบตั ิ

 สเีลนะ นิพพตุงิ นนัต ิศลีทาํใหไ้ดพ้ระนิพพาน คอื สงบจากกเิลส  
 ตสัมา สลีงั วโิสธเย 
ดงันัน้ จงรกัษาศลีใหบ้รสิุทธิเ์ถดิ จะทําอะไรกต็อ้งใชศ้ลีควบคุมตนเองและแนวทางของ

โครงการเสมอ 
6. เพียบพร้อมด้วยอายตนะ 6 ไดแ้ก่ ตาคู่กบัรปู หคูู่กบัเสยีง จมกูกบักลิน่ ลิน้กบัรส

กายกบัสมัผสัทางกาย ใจกบัธมัมารมณ์ (รกั เกลยีด โกรธ สงบ วุน่วาย ทีเ่ป็นอารมณ์ทางใจ  
หมายถงึ ตอ้งรูจ้กัอายตนะใหแ้จ่มชดัและควบคุมใชใ้หส้ทิธปิระสทิธภิาพว่าสิง่เหล่าน้ีมคีุณโทษ
อยา่งไรอยา่งเป็นทางอารมณ์) 

7.  ต้องมีสปัปริุสธรรม 7 คอืเป็นคนทีรู่จ้กัเหตุ รูจ้กัผล รูจ้กัตน รูจ้กัประมาณ รูจ้กั
กาลเวลา รู้จกัชุมชน (สงัคม) และรู้จกับุคคล (คําว่า สปัปุริส ความหมายใกล้กบัคําว่า 
สภุาพบุรษุ) 

พุทธศาสตรว์่า อปัมาเทนะ สมัปาเทถะ ท่านทัง้หลายจงถงึพรอ้มดว้ยความไม่ประมาท
เถดิ 

ทา่นพทุธทาสภกิข ุ“การชว่ยเหลอืสงัคม เป็นการกระทาํทีไ่ดบุ้ญมากทีส่ดุ” 
พ่อ-แม่ สอนบุตรว่า “อย่าโกรธคําสอน อย่านอนตื่นสาย อย่าอายทํากนิ อย่าหมิน่เงนิ

น้อย อยา่คอยเวลา” 
“ยอมลาํบากวยัหนุ่มสาวจะไมก่ลุม้วยัแก่ ถา้สบายวยัหนุ่มจะไปกลุม้วยัแก่เฒา่” 
“สขุ อิม่ทอ้ง อิม่ใจ ไรโ้รคา ทาํใหส้ขุสมบรูณ์” 
จะพฒันาอะไร จะปลูกพืชอะไร ต้องเตรียมดิน จะกินอะไร ต้องเตรียมอาหาร จะ

พฒันาการต้องเตรยีมประชาชน จะพฒันาคน ต้องเตรยีมใจ จะพฒันาใครเขา ต้องเตรยีมทีต่วั
เราก่อน 

คาํพงัเพยวา่ “การไมรู่จ้กัใชจ้า่ย หาจนตายกไ็มเ่หลอื” “มสีลงึพงึบรรจบใหค้รบบาท อยา่
ใหข้าดสิง่ของตอ้งประสงค ์มน้ีอยใชน้้อยคอ่ยบรรจง อยา่จา่ยลงใหม้ากจะยากนาน” 

8.  ต้องเดินทางถกู คอืไม่เดนิออกไปนอกทางของอรยิมรรค ใหม้อีรยิมรรคเป็น
แนวทางปฏบิตัดิงัน้ี คอื เหน็ชอบ ดํารชิอบ เจรจาชอบ เลี้ยงชพีชอบ การงานชอบ เพยีรชอบ 
สตชิอบ สมาธชิอบ สรุปง่ายๆ คอื ใหท้ํางานเลี้ยงชวีติดว้ยศลีธรรม พูดจาใหโ้น้มน้าวใจ ใหใ้ฝ่

ธรรม สรา้งสรรคค์วามดแีละมทีศันคตทิีง่ดงามดว้ยธรรม มคีวามดํารทิีจ่ะละกเิลส (พฒันาจติใจ) 
ฝึกสต ิฝึกสมาธใิหใ้จมคีวามมัน่คง ผอ่งใส เยอืกเยน็ เป็นสาํคญั 
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แนวคิดในการพ่ึงตนเองทางเศรษฐกิจในชนบท 
แบบเกษตรผสมผสาน 

 
ความจําเป็นในการพฒันาการพึง่ตนเองทางเศรษฐกจิในชนบทย่อมเพิม่ขึน้ไป

กับการขยายตัวของระบบเศรษฐกิจเปรียบได้กับการที่บุคคลผ่านวัยเด็กเข้าสู่ว ัยผู้ใหญ่ 
จาํเป็นตอ้งหาเลีย้งตนเองและครอบครวับุคคลทีไ่มอ่าจพึง่ตนเองไดใ้นการเลีย้งชพี จะไมม่คีวาม
เจรญิกา้วหน้าในฐานะการดํารงชวีติฉันใด บุคคลซึ่งระบบเศรษฐกจิพึง่พาบุคคลอื่นอยู่เสมอไป 
ยอ่มไมอ่าจกา้วหน้าทนัเขา ไมอ่าจสลดัความยากจนใหห้ลุดพน้ไปได ้และไมอ่าจยนืหยดัแขง่ขนั
บนเวทเีศรษฐกจิกบัผูอ้ื่นไดฉ้นันัน้ บุคคลซึง่มฐีานะเศรษฐกจิและสงัคมด ีจะเป็นบุคคลพึง่ตนเอง
ได้ในการเลี้ยงชพี ชนบทซึ่งมคีวามเจรญิในด้านเศรษฐกจิก็คอื ชนบทซึ่งพึ่งตนเองได้ในทาง
เศรษฐกจิทีม่ ัน่คง 

 การพึง่ตนเองทางเศรษฐกจิ มไิดห้มายความว่าบุคคลจะต้องมรีะบบเศรษฐกจิ
เป็นเอกเทศไม่เกี่ยวกบับุคคลภายนอก และขณะเดียวกนัก็ไม่ได้หมายความว่า การดําเนิน
กจิกรรมทางเศรษฐกจิเป็นเอกเทศ คอื การผลติ การบรโิภค การคา้ และการลงทุน จะไม่มกีาร
พึง่พาอาศยับุคคลอื่นแต่ประการใดการพึง่ตนเองทางเศรษฐกจิหมายถงึความสมดุลระหว่างขดี
ความสามารถในการผลติกบัขอบเขตของการลงทุน และระหว่างค่าของสนิคา้และบรกิารที่พึง่
การนําเขา้ บุคคลซึ่งตนเองทางเศรษฐกจิไดน้ัน้ คอืบุคคลซึ่งสามารถผลติสนิค้าและบรกิารได้
เพียงพอสําหรับการสนองความต้องการภายในครอบครัวสามารถรักษาสมดุลแห่งการ
แลกเปลี่ยนสนิคา้และบรกิารกบับุคคลภายนอก และสามารถลงทุนขยายการผลติดว้ยเงนิออม
ภายในครอบครวัและด้วยทรพัยากรบุคคล การบรรลุถึงวตัถุประสงค์แห่งนโยบายที่สําคญั
ดงักล่าวน้ี ต้องการจติสํานึกที่เขม้ขน้ ต้องการนโยบายและมาตรการที่ม ัน่คงและชดัเจนการ
ปฏบิตัใินทุกระดบัทุกดา้นอยา่งจรงิจงั 

การขาดทีพ่ึง่ตนเองทางเศรษฐกจิในชนบท เป็นเหตุผลสาํคญัทีท่าํใหก้ารพฒันา
เศรษฐกจิในชนบทไม่ประสบความสําเรจ็เท่าทีค่วร และทําใหช้นบทไม่อาจหลุดพน้จากสภาวะ
ความยากไร ้และสภาวะหน้ีสนิได้ ดงันัน้ จงึควรพฒันาการพึ่งตนเองทางเศรษฐกจิ หมายถึง 
สภาวะความสมดุลระหว่างขดีความสามารถในการผลติการตลาด และสนองความต้องการของ
ชีวิตในชนบทนัน่เอง การพฒันาเศรษฐกิจของประเทศได้ส่งผลในการเพิ่มและขยายความ
ต้องการแก่ชีวิตในชนบท หากว่าขีดความสามารถในการผลิตไม่เพิ่มและขยายในสดัส่วน
เดยีวกนัแลว้ไซร ้กท็าํใหเ้กดิสภาวะขาดความสมดุลอนัมแีนวโน้มเพิม่ความรุน่แรงขึน้เป็นลําดบั 
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ดงันัน้ การแกป้ญัหาจงึต้องมุ่งไปสู่การพึง่ตนเองทางเศรษฐกจิในชนบทแบบผสมผสานใหม้าก
ขึน้ ทัง้ในดา้นการผลติ การบรโิภค จดัการบรกิารตลาด และดา้นสนองความตอ้งการของชวีติ 

 
 

 
 ปจัจยั-ปญัหา หลกัทีเ่กีย่วขอ้งดงักล่าวไดแ้ก่ 
 1.  คณุภาพของประชาชนชาวชนบท 
  ต้องมคีุณธรรมหรอืวฒันธรรมประจําในใจ ซึ่งทําใหเ้ราใช้ปรชัญา รูจ้กัตวัเอง 
รูจ้กัควบคุมตนเอง รูจ้กัสิง่ทีเ่ราประกอบอาชพี รูจ้กัแบ่งเวลา รูจ้กัวางแผน ระบบระเบยีบ กบัทัง้
รูจ้กัคนอื่นและสงัคมวา่ควรจะอยูก่บัสงัคมอะไร 
 
 คณุธรรมหรือวฒันธรรมของชาวชนบท 
 ก.  อิทธิบาท 4  ควบคุมตนเองอยา่งมเีหตุผล และประสทิธภิาพ 
      ฉนัทะ   ความพอใจในสิง่นัน้ ไมว่างธุระ ใฝใ่จรกัจะทาํสิง่นัน้อยูเ่สมอ 
     วริยิะ    เพยีรอยา่งฉลาด ปราศจากอบายมขุ เอาธุระไมท่อ้ถอย 
               จติตะ   เอาใจใสส่ิง่นัน้อยา่งต่อเน่ือง ไมป่ล่อยใจใหฟุ้้งซ่าน เลื่อยลอย 
              วมิงัสา  พนิิจพเิคราะหส์ิง่นัน้ๆ อยา่งรอบคอบดว้ยปญัญาแลว้จงึทาํ 
 
 ข.  ทิฏฐิธมัมิกตัถประโยชน์ 4 
     อุฎฐานสมัปทาน   ถงึพรอ้มดว้ยความหมัน่ ขยนั หมัน่เพยีร 
     อารกัขสมัปทา     ถงึพรอ้มดว้ยการรกัษา รูจ้กัคุม้ครองตนเอง ประหยดั 
     กลัยาณมติตา      ถงึพรอ้มดว้ยมติรด ีรูจ้กักาํหนดบุคคลในถิน่ทีอ่าศยั 
     สมชวีติา        ถงึพรอ้มดว้ยการเลีย้งชวีติสมํ่าเสมอ ไมฝื่ดเคอืงไมฟุ่ม่เฟือย 

                 นกั 
 ค.  สปัปริุสธรรม ธรรมะของสภุาพบุรษุพงึยดึถอื 

     ธมัมญัญุตา      ความรูจ้กัเหตุ รูจ้กัความจรงิ รูห้ลกัการ รูก้ฎแหง่ธรรมดา 
      อตัถญัญุตา      ความรูจ้กัผล รูจ้กัผลทีเ่กดิขึน้ สบืเน่ืองจากการกระทาํ 
      อตัตญัญุตา      ความรูจ้กัตน วา่เรานัน้เป็นอยา่งไร 
      มตัตญัญุตา      ความรูจ้กัประมาณ (ความพอด)ี รูจ้กัประมาณในการใชจ้า่ย 
      กาลญัญุตา      ความรูจ้กักาลเวลา ระยะเวลาทีต่อ้งใชใ้นการประกอบกจิ 
      ปรสิญัญุตา      ความรูจ้กัชุมชน สงัคม  และรูจ้กัประชุม 
      ปคุคลญัญุตา    ความรูจ้กับุคคลตวัอยา่ง หรอืรูจ้กัความแตกต่างแหง่บุคคล 
 
 คณุธรรมหรือวฒันธรรม อนัสภุาพชนพึงปฏิบติั 
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    ความคดิพึง่ตนเอง โดยการฝึก คดิ พดู ทาํ ดว้ยตนเอง 
    ความมวีนิยั ระบบระเบยีบ กฎ หรอืกตกิา และกฎหมาย 
      มคีวามขยนัหมัน่เพยีร อดทน สามคัค ีเสยีสละ 
    มจีติสาํนึกเพือ่สว่นรวม หรอืสาธารณจติ 
    การทาํงานเป็นทมี สามารถรวมกลุ่มมพีลงัได ้
             มอุีดมการณ์ ความจรงิจงั และจรงิใจในการดาํเนินชวีติ 
    ความประหยดั ไมฟุ่ม่เฟือย และสรุุย่สรุายมากเกนิไป 
 
 2.  ขีดความสามารถทางเทคโนโลยี   
  การพึ่งตนเองมไิด้หมายความว่าเราสามารถผลิตได้ทัง้หมดเพราะเป็นสิ่งที่
เป็นไปไมไ่ดไ้มม่บุีคคลใดในโลกทาํเชน่นัน้ไดห้รอก หากว่าในทางตรงกนัขา้มบุคคลบางคน อาจ
ผลติหรอืบรกิารทีไ่ดก้ระทาํจนประสบความสาํเรจ็ และสามารถพึง่ตนเองจนกระทัง่มัง่คัง่ได ้ทัง้น้ี 
เพราะเขาม ี“เทคโนโลย”ี (สตปิญัญา) ซึ่งเป็นตวัเพิม่มูลค่าใหแ้ก่ผลผลติและบรกิาร การ
พึ่งตนเองจึงหมายถึง การพฒันาขีดความสามารถทางเทคโนโลยีของตอนเองจนสามารถ
นําไปใชเ้ลี้ยงตนเองได ้เช่น การเกษตรแบบผสมผสานพึง่ตนเองทางเทคโนโลยทีีเ่หมาะสมกบั
ดนิฟ้าอากาศ ภมูปิระเทศ ตวัอยา่งเช่น คุณชาล ีมาระแสง อุบลฯ คุณเยน็ สุรสอน นิคมปราสาท 
จ.สรุนิทร ์และผูใ้หญ่วบิลูย ์เขม็เฉลมิ จ.ฉะเชงิเทรา ภาคกลาง เป็นตน้ 
  
  ผูเ้ขยีนมคีวามเหน็ว่า ผูม้กีารพฒันาการพึ่งตนเองทางเทคโลยเีหมาะสมและ
ประสบความสําเร็จยังมีอีกมาก หากยังไม่มีการเปิดเผยสู่มวลชนและยอมรับเขา ขีด
ความสามารถทางเทคโนโลยีท่ีจะต้องพฒันา เพ่ือให้สามารถพ่ึงตนเองได้นัน้ อาจแบ่ง
ออกเป็น 5 ประเภท คอื    
  1)  การรูจ้กัตนเอง เทคโนโลยเีริม่ตน้ดว้ยความรู ้ความรูท้ีส่าํคญัทีสุ่ดคอืความรู้
เกีย่วกบัตนเองซึง่ประกอบดว้ยความรูด้า้นต่างๆ คอื 
   ความรูเ้กี่ยวกบัทรพัยากรที่มอียู่บุคคลทีด่อ้ยพฒันามกัไม่ทราบว่า
ตนมทีรพัยากรอะไรบา้ง บางครัง้กป็ล่อยใหบุ้คคลอื่นทีพ่ฒันามากกว่าถ่ายเทเอาทรพัยากรทีม่ี
คา่ไป โดยรูเ้ทา่ไมถ่งึการณ์ ถูกมองขา้ม เขน่ ยาสมนุไพร เป็นตน้   

ความรู้เกี่ยวกับขีดความสามารถทางเทคโนโลยีของตนเอง 
เทคโนโลย ีคอืสตเิครื่องมอืทีท่ําใหม้นุษยป์ระสบความสําเรจ็ ประโยชน์ตามจุดประสงคข์องตน 
ถ้าเราไม่รูจ้กัเครื่องมอืที่ดเีราไม่อาจวางผงั-แผน และคาดการณ์ทีถู่กต้องตามความเป็นจรงิได ้
ศกึษาใหแ้น่ชดัวา่ คนไทยในประเทศทาํอะไรบา้ง ทาํอะไรไมไ่ดบ้า้ง ถงึระดบัไหน และมคีุณภาพ
เพยีงไร ฯลฯ เหล่าน้ีจาํเป็นตอ้งศกึษาวจิยัใหท้ราบชดัดว้ย 

ความรูเ้กีย่วกบัปญัหาของตนเอง ปญัหาทีส่ําคญัคอืปญัหาเกี่ยวกบั
การพฒันาในรปูแบบ ทุกแงทุ่กมมุ ทัง้ทางเศรษฐกจิและสงัคม 
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2)  การแกป้ญัหาของตนเอง เป็นขดีความสามารถทางเทคโนโลยทีีส่บืเน่ือง
จากการรบัรูป้ญัหาของตนเอง  โดยอาศยัการศกึษาวจิยัคน้พบปญัหานัน้ ถึงจุดที่เราต้องการ
เทคโนโลยทีีจ่ะชว่ยแกป้ญัหาทีค่น้พบ โดยใชห้ลกัการพึง่ตนเอง 

 
3)  การพฒันาสิง่ทีม่อียูเ่ดมิมาใชป้ระโยชน์ ทรพัยากรธรรมชาตทิีม่อียูแ่ลว้ ถา้

นําไปจําหน่ายในสภาที่ไม่แปรรูป ก็ไม่ได้มูลค่าเพิม่แต่ถ้านํามาแปรรูปโดยใช้เทคโนโลยเีชิง
อุตสาหกรรม ก็จะทําให้ได้มูลค่าเพิ่มขึ้น ตามที่เรามีอยู่ ตามท้องถิ่นทีเราอาศัยอยู่ให้มี
ประสทิธภิาพ 

4)  การปรบัปรุงสิง่ทีม่อียูเ่ดมิใหด้ยีิง่ขึน้ คนสว่นมากมกัเคยชนิกบัสิง่ทีม่อียูเ่ดมิ 
ไม่คดิปรบัปรุงใหด้ขีึน้ หรอืมปีระสทิธภิาพเพิม่ขึน้ แต่ถา้พจิารณาในแงก่ารพฒันาการปรบัปรุง
สิง่ทีม่อียู่เดมิเป็นสิง่ที่ต้องกระทําอยู่ตลอดเวลา ซึ่งต้องอาศยัเทคโนโลยทีีเ่หมาะสมกบัสิง่นัน้ๆ 
เช่น การปรบัปรุงไร่-นา-สวน และเลี้ยงสตัวใ์หไ้ดผ้ลผลติเพิม่ขึน้หลายเท่าตวั และการปรบัปรุง
การเกบ็เกีย่ว ตากพชื อบพชื เป็นตน้ การปรบัปรงุเหล่าน้ีเป็นผลมาจากการวจิยั และพฒันาทาง
เทคโนโลยทีัง้สิน้ 

5)  การเพิม่ขดีความสามารถทางเทคโนโลยแีก่ตนเอง เป็นเทคโนโลยทีีส่าํคญั
ทีส่ดุ เพราะถา้เราไมม่วีธิเีพิม่ความสามารถใหแ้ก่ตนเองแลว้ เรากจ็ะยํ่าอยูก่บัที ่ในขณะทีบุ่คคล
อื่นกาํลงักา้วหรอืวิง่ไปขา้งหน้าเทคโนโลยปีระเภทน้ี การพฒันาและวจิยักด็ ีการถ่ายทอด
เทคโนโลยกีด็ ีต่างพึง่พาอาศยัการและกนัหากถา้เราจะพจิารณาขัน้ตอนการพฒันาขดี
ความสามารถทางเทคโนโลยเีป็นลาํดบัจากเบือ้งตน้ไปสูข่ ัน้สงูสดุอาจแบ่งได ้5 ขัน้ คอื 

 ขัน้ที ่1  การมคีวามรูค้วามเขา้ใจเกีย่วกบัเทคโนโลย ีและการใชเ้ทคโนโลย ี
 ขัน้ที ่2  การมคีวามสามารถในการซ่อมแซม แกไ้ข เมือ่เกดิขดัขอ้งหรอื 
        เกดิปญัหา 
 ขัน้ที ่3  การมคีวามสามารถในการดดัแปลง เปลีย่นแปลง ปรบัปรงุ ให ้
        เหมาะสมกบัสภาพการใชใ้หมท่ีแ่ตกต่างไปจากเดมิ 

 ขัน้ที ่4  การมคีวามสามารถในการสรา้งเลยีนแบบ หรอืออกแบบใหม้คีุณ 
        ภาพ ไมด่อ้ยกวา่เดมิ 
 ขัน้ที ่5  การมคีวามสามารถในการคดิคน้ หรอืประดษิฐเ์ทคโนโลยชีนิด 
        ใหม ่ดว้ยการรเิริม่ของตนเอง 
 
 จะเห็นได้ว่าการถ่ายทอดเทคโนโลยีในลําดับขัน้ที่สูงนั ้น  จะต้องมีขีด
ความสามารถทางเทคโนโลยใีนลําดบัขัน้ตํ่ากว่าเป็นพื้นฐานรองรบัก่อน โดยใช้หลกัวจิยัและ
พฒันาพรอ้มๆ กนัไปดว้ย 
 
 3.  ระบบการผลิตและการตลาด 
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 หมายถงึระบบการผลติ รวมทัง้ระบบการตลาด ตอ้งสมัพนัธก์นัเหมอืนลูกโซ่ กไ็ม่พน้
คําว่า สภาวะความสมดุลระหว่างขดีความสามารถในการเพิม่ผลผลิต และการจดัการบรกิาร
ตลาดเอือ้อาํนวยชวีติเศรษฐกจิในชนบท แบบการผสมผสานพึง่ตนเอง ขณะเดยีวกนัการพฒันา
ระบบการเพิม่ผลผลิต และการจดัการบรกิารตลาดจําเป็นที่สุดต้องอาศยัเทคโนโลย ีควบคุม
อย่างมเีหตุผล ทัง้รฐัและเอกชน ร่วมมอืสนับสนุนหามาตรการและแผนการปฏบิตักิารในเรื่องน้ี
อยา่งถูกตอ้ง 
 สรปุ ชนบทในประเทศไทยมลีกัษณะแตกต่างกนัในปจัจยัหลกัขา้งต้น อกีทัง้สภาพ
ภูมศิาสตรเ์ศรษฐกจิและระดบัการพฒันา นอกจาก สถานภาพการพึง่ตนเองทางเศรษฐกจิ และ
สถานภาพในดา้นความสมดุลแตกต่างกนั ดว้ยเหตุน้ีจงึตอ้งการรูปแบบสาํหรบัแกไ้ขปญัหาทีม่ี
ข้อสมมุติฐานและเป้าหมายที่แตกต่างกันไป โดยเฉพาะภาคตะวันออกเฉียงเหนือ การ
พฒันาการพึ่งตนเองทางเศรษฐกจิในชนบท แบบการผสมผสานพึ่งตนเองของชาวบ้านที่ต้อง
อาศยัน้ําฝนเป็นหลกั สว่นภาคอื่นๆ ทีม่ชีลประทาน ยอ่มไดเ้ปรยีบกวา่หลายเทา่ตวัอยูแ่ลว้ 
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1. ระบบการผลติ 

        

ผสมผสาน 

ขา้วเปลอืก 

ปลา เป็ด วฏัจกัร 

หม ู

ธุรกิจ 

ทุน 

ขาย 

ซ้ือ 

ผลิต 

ทาํผงั 

ทาํผงัตามสภาพ
ของพื้นท่ี 

คาํนึงถึงอนาคต 

วางแผน 

อาชีพหลกั 
อาชีพรอง 

คาดสถานการณ์ 
เหตุการณ์ 

คาดการณ์ตามปี 
เดือน สปัดาห์ 
วนั ชัว่โมง ครบ 

365 วนั 

ผสมผสานครบวงจรสมัพนัธ ์

เลีย้งสตัว ์
ววั ควาย หม ูไก่ เป็ด ปลา 

ทาํนาขา้ว 
ตอซงั-นา-ขา้วเปลอืก 

ทาํสวน-ไร-่ผกั 
ผลไม-้พชื-หญา้ 

ปุ๋ ยหมกัธรรมชาต ิ



 225 

 
 
ผลกระทบของโครงการประมงหมู่บา้นด้านเศรษฐกิจและสงัคมหมู่บา้น 
 1.  ตวับุคคล ระดบัหมูบ่า้น 
 2.  ระบบเศรษฐกจิของหมูบ่า้น 
 3.  ขาดการพึง่ตนเองทางเศรษฐกจิในหมูบ่า้น 
 4.  ขาดขดีความสามารถทางเทคโนโลยเีขา้สูห่มูบ่า้น 
 5.  ขาดการถ่ายทอดเทคโนโลยกีารพึง่ตนเองทางเศรษฐกจิใหห้มูบ่า้นยอมรบั 
 6.  ขาดสภาพความสมดุลระหวา่งความสามารถในการผลติและสนอบตอบความ 
ตอ้งการของชวีติเศรษฐกจิในหมูบ่า้น 
 7.  ไมค่าํนึงถงึระบบการผลติ และการตลาดของหมูบ่า้น 

2.  ระบบจดัการบรกิารตลาด 

ขนสง่ การแปรรปู การกกัเกบ็ การไหลของขา้ว
และระดบัราคา 

ระดบัตลาด 

ขา่วสารขอ้มลู คา่ใชจ้า่ยในการ

การแกไ้ขปญัหา 

ชาวชนบท ผูผ้ลติเอง 

ครบวงจร เป็นนกัวชิาการเอง สขีา้วเปลอืก ขายขา้วสารเอง 

เกบ็ไวบ้รโิภคเอง 
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ทางแก้ไข 
 1.  ปรบัปรงุคุณภาพของประชากรใหม้ปีระสทิธภิาพรวมเป็นกลุ่มกอ้นได ้
 2.  จดัระบบเศรษฐกจิของหมูบ่า้นใหเ้ป็นสดัสว่น 
 3.  มุง่การถ่ายทอดเทคโนโลยเีกือ้กลูต่อชวีติเศรษฐกจิ 
 4.  เน้นการพึง่ตนเองทางเทคโนโลยแีบบเกือ้กลูต่อชวีติเศรษฐกจิ 
 5.  ยดึหลกัว่า สภาวะความสมดุลระหว่างขดีความสามารถในการผลติ และสนองตอบ 
ความตอ้งการชวีติเศรษฐกจิ เป็นสรณะ 
 6.  จดัระบบการผลติ การตลาด มมีาตรการเชื่อถอืได ้
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บทคดัยอ่เรือ่ง 
โครงการเกษตรธรรมชาติท่ีพึงปรารถนา 

  
 1.  การเกษตรธรรมชาติ แบ่งได ้7 ประการ คอื 
  1.1  เกษตรธรรมชาต ิคอื การเกษตรทีส่มดุลระหว่างการปลูกพชืและการเลีย้ง
สตัวใ์นพืน้ทีเ่ดยีวกนัอย่างสมํ่าเสมอ ในขณะเดยีวกนักม็น้ํีาเป็นทีอ่ยูอ่าศยัของพชืและสตัวอ์ย่าง
สมดุลดว้ยเน้นการเกือ้กลูกนัเพือ่ประโยชน์ต่อคุณภาพชวีติ ทัง้มนุษย ์พชื และสตัวอ์ยา่งต่อเน่ือง 
  1.2  แสวงหาความพอใจ คอื จติสํานึก ไดแ้ก่ ขอ้มูลทีม่จีากป่าธรรมชาต ิ
การศกึษาจากพรรพบุรุษทีท่าํมาแลว้ในอดตี การดงูาน เพื่อใหเ้กดิความจาํ นํามาคดิเพื่อใหเ้กดิ
ปญัญา คอืวธิกีารเหล่าน้ีเป็นตน้ 
  1.3  มเีหตุมผีล อยา่งน้อยครอบครวักม็อีาหารบรโิภค จติใจสบายปลอดโปร่ง 
ผลติผลเหลอืขายไดเ้งนิ  ปลกูพชืสมนุไพรแกโ้รคภยั มพีลานามยัสมบรูณ์ 
  1.4    มหีลกัฐานอา้งองิ  เช่น การเกษตรพืน้บา้นของจนีทาํมาแลว้เป็นพนั ๆ ปี 
คอื  เกษตรธรรมชาตแิบบอนิทรยีว์ตัถุ มใีบไมแ้ละหญ้าเป่ือยเน่าเป็นปุ๋ ย  หรอืแบบนิเวศวทิยา
และวนเกษตร  เป็นตน้ 
  1.5  มผีูส้นบัสนุนเริม่ตน้ทีค่รอบครวัเราก่อน  ต่อไปกร็ฐับาล  องคก์รของรฐั 
องคก์รของเอกชนและประชาชนใหก้ารสนบัสนุนอยา่งต่อเน่ือง เพื่อเป็นกําลงัใจในการทาํเกษตร
ธรรมชาต ิ
  1.6  มกีารเปรยีบเทยีบ ระหว่างความเป็นอยูข่องบุคคลผูป้ระกอบอาชพีเกษตร
ธรรมต่างๆ ถงึผลไดผ้ลเสยี ตลอดถงึรายได ้รายจ่าย การดาํรงคุณภาพชวีติแตกต่างกนัอยา่งไร 
เพือ่สรปุขอ้มลูตามความจรงิ 
  1.7  มโีอกาสทดลองทํา คอืใหใ้ชห้ลกัการเรยีนรูเ้กดิความจาํนํามาปฏบิตัติาม 
จนเกดิวธิกีารตามทีเ่รยีนรูแ้ละปฏบิตัจินต่อเน่ือง คอื สตปิญัญาคุม้ครองจนประสบความสาํเรจ็
ได้ ใช้ความพยายามอย่างจรงิจงั คอื อุฎฐานสมัปทา รูจ้กั รกัษา คุ้มครอง พชืและสตัว์อย่าง
ต่อเน่ือง คอื อารกัขสมัปทา รูจ้กักําหนดบุคคลในพืน้ทีอ่ยู่อาศยั ไดแ้ก่ คนด ีคอืกลัยาณมติตา 
เลีย้งชพีสมํ่าเสมอไมฝื่ดเคอืง ไมฟุ่ม่เฟือย คอื สมชวีติา 
 
 2.  คณุธรรมก่อให้เกิดความสาํเรจ็ ควบคุมตนเองได ้เกดิความพอใจ ใฝใ่จรกัทํา
เกษตรธรรมชาตอิยา่งสมํ่าเสมอ คอื ฉนัทะ 

 - มคีวามเพยีรอยา่งฉลาดปราศจากอบายมขุ เอาธุระไมท่อ้ถอย คอื วริยิะ 
  - เอาใจใสต่่อการเกษตรธรรมชาตอิยา่งต่อเน่ือง ไมป่ล่อยใจใหฟุ้้งซ่านเลื่อยลอย
ไปตามอารมณ์ คอื จติตะ 



 228 

 -  มสีตปิญัญารอบรอบพนิิจพจิารณาอยา่งถีถ่ว้นแลว้ จงึกระทาํ คอื วมิงัสา 
  -  ขณะเดยีวกนักก็ระทาํกาย วาจา ของตนใหป้กต ิหนกัแน่น คอื ศลี 

- ดบัความเครยีดได ้พอใจสมคัรใจ ในความคุม้ครองและอนุรกัษ์สิง่แวดลอ้ม 
อยา่งมัน่คงคอื สมาธิ 

- รูจ้กัตนเองควบคุมตนเองได ้รูจ้กัสิง่ทีเ่ราประกอบอาชพี รูจ้กัแบ่งเวลา ทํา
ผงัวางแผน และคาดการณ์ใหเ้ป็นระเบยีบ คอื ปัญญา 
 
 3.  คนมีสติปัญญา คอื เทคโนโลย ีลาํดบัได ้4 ขัน้ตอน คอื 
       3.1    การเตรยีมดนิปลกูพชื และการเตรยีมคอกสตัวห์รอืการเตรยีมบ่อปลา 
ขณะเดยีวกนัการวางผงัตามพืน้ดนิทีม่อียู ่ระยะหวา่งหลุมปลกูพชื มพีชืหลกั พชืรอง พชืแซม 
หรอืพชืลม้ลุก เป็นตน้ เลีย้งสตัวก์ค็วรมอีาหาร เชน่ ปลกูหญา้ เป็นตน้ แผนปลกูพชืตามระยะ 1 
ปี 2 ปีขึน้ไป ตลอดระยะยาวและคาดการณ์คอืคาดสถานการณ์ถงึอดตี อนาคต และปจัจุบนั 
(ตามขอ้ 3.3) ผสมปุ๋ ยอาหารสตัว ์ตอ้งพถิพีถินัรอบคอบละเอยีดลออ 
  3.2   การคดัพนัธุพ์ชืกด็ ีการคดัพนัธุส์ตัวก์ด็ ีมคีวามจาํเป็นมาก ตอ้งคาํนึงถงึ
ภมูศิาสตรก์ารเกษตรธรรมชาต ิดนิฟ้า อากาศ อยา่งเหมาะสม 
  3.3 การเกบ็เกี่ยวผลประโยชน์จากพชืสตัว ์ตลอดถงึอายุของพชืและสตัวน์ัน้ 
เพือ่ใหม้คีุณภาพสภาวะของตลาดดว้ย มฉิะนัน้อาจขายไมไ่ดร้าคา เกดิการเสยีหายได ้ 
  3.4  การซื้อ การขาย การนําสู่ตลาด ถ้าผลติเหลอืจากบรโิภคก็มคีวาม
จาํเป็นตอ้งรูจ้กัสภาวะการตลาด ตลอดจนการเคลื่อนไหว เป็นตน้ 
 
 4.  วิธีการหรือรปูธรรมของการเกษตรธรรมชาติ แบ่งได ้4 ขอ้ คอื 
  4.1    การปลกูพชืและการเลีย้งสตัวป์ระเภทระยะสัน้เพื่อเกบ็เกีย่วผลประโยชน์
ภายใน  1 ปี เชน่ ผกัต่างๆ ขา้ว ถัว่ งา และสตัว ์หม ูเป็ด ไก่ ปลา เป็นตน้ 
  4.2  การปลูกพชืและการเลีย้งสตัวร์ะยะปานกลาง เพื่อเกบ็เกีย่วผลประโยชน์
ภายใน 2 ปี ถงึ 10 ปี เช่น ไมผ้ลต่างๆ มะมว่ง ขนุน มะพรา้ว มะละกอ สตัวเ์ลี้ยงกเ็ช่น ววั 
ควาย เป็นตน้ 
  4.3  การปลูกพชืและการเลีย้งสตัวป์ระเภทระยะยาว พชืมปีลูกตน้ไม ้เพื่อใชท้าํ
เชือ้เพลงิ ฟืน ถ่านไมใ้ชส้อย ปลกูเรอืนเป็นทีอ่ยูอ่าศยัได ้และไมท้ีเ่ป็นประเภททีนํ่ามาบรโิภคได ้
ทําเป็นยาปราบแมลงได ้เช่น ไม่สะเดา ยาถ่ายพยาธ ิเช่น ไม่มะเกลอื และยาระบาย เช่น ต้น
สมอ มะขามป้อม เป็นตน้ 
  4.4  กจิกรรมทีต่อ้งทาํ คอื การซือ้ การขาย การแปรรปู การออมทรพัย ์ตลอด
ถงึรา้นคา้ประจาํหมูบ่า้น เพือ่ประโยชน์รว่มกนั 
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 5.  สรปุการประกอบอาชีพเกษตรกรรมธรรมชาติ 
  -  เกษตรธรรมชาต ิสามารถคุม้ครองชพี และสตัวใ์หอ้ยู่ไดต้ามธรรมชาต ิ
ขณะเดยีวกนักส็ามารถอนุรกัษ์สิง่แวดลอ้มใหเ้กดิสมดุลขึน้อยา่งมองเหน็ไดช้ดั 

 -  บุคคลทีป่ระกอบอาชพีน้ีมคีุณธรรม คอื เมตตา กรุณา มุทติา และอุเบกขาต่อ
กนั ไมเ่บยีดเบยีนกนั อยูอ่ยา่งสงบ 

 -  เกษตรธรรมชาตเิชื่อวา่มสีภาพปา่เขยีวชอุม่ พุม่ไสว มสีตัวน้์อยใหญ่อาศยัอยู ่
มีอากาศดี มีฝนตกต้องตามฤดูกาล น้ําบริสุทธิ ์ปลอดสารเคมี ดินมีอินทรีย์ว ัตถุพร้อมมูล 
ประชาชนอยูอ่ยา่งสงบไรป้ญัหา ทุกคนใครค่รวญ ทบทวน ปรบัปรงุ แลกเปลีย่น เลยีนแบบ และ
เปลีย่นแปลงจนประสบความสาํเรจ็ไดใ้นทีส่ดุ 

 “บรรพบุรุษว่า เมอืงไทยเราน้ี แสนดนีกัหนา มทีรพัยใ์นดนิ มสีนิในน้ํา มขีา้วใน
นา มปีลาในหนอง มภีูเขาลําเนาไพร มสีตัวน้์อยใหญ่อาศยัอยู ่มแีมธ่รณีดนิเป็นทีอ่ยูอ่าศยั มแีม่
โพสพขา้วเป็นอาหาร มแีม่คงคาน้ําดื่มกนิ มแีม่มจัฉาปลาเป็นปจัจยัสนับสนุนเกื้อกูลคุณภาพ
ชวีติ” 

ตัง้ใจจริง อิงธรรมะ  สละผลประโยชน์ โปรดวิชาการ ผสานสามัคคี มี
ประชาธปิไตย ทนัสมยัเป็นนิจ คูช่วีติเป็นสขุ 

 
ไทย เกาหล ี ญีปุ่น่ 
รายได ้

เศรษฐกจิ 
สงัคม 
คน 

คน 
สงัคม 

เศรษฐกจิ 
รายได ้

คน 
เงนิ 

จดัการ 
สง่เสรมิ 
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โรงเรียนชมุชนอีสาน 
 
ความเป็นมา 
 
 ในช่วงปี พ.ศ. 2536 จากผลของการพบปะหารอืกนัระยะหน่ึงผูนํ้าชุมชนจาก 3 พืน้ที่
จงัหวดับุรรีมัย์ คือ นายผาย สร้อยสระกลาง จากอําเภอลําปลายมาศ นานสุทธินันท์ ปรชัญ
พฤทธิ ์และนายคาํเดื่อง ภาษ ีจากอาํเภอสตกึ รวมดว้ยสถาบนัชุมชนทอ้งถิน่พฒันา (สทพ.) ได้
มคีวามเหน็พอ้งตอ้งกนัก่อตัง้โครงการ “โรงเรียนชุมชนอีสาน” ขึน้ เพื่อทาํบทบาทหน้าทีเ่ป็น
สถาบนัประสานงานเครอืขา่ยการเรยีนรูร้ว่มกนัของชุมชนทอ้งถิน่ โดยเฉพาะภาคอสีาน ในอนัที
จะพฒันาขดีความสามารถในการพึง่ตนเองและพฒันาตนเองอยา่งรอบดา้น ทัง้ในทางเศรษฐกจิ 
การเมอืง สงัคม และวฒันธรรม รวมทัง้เพื่อมสี่วนสรา้งเสรมิและสง่เสรมิการพฒันาประเทศชาติ
โดยรวมอยา่งมัน่คงและยัง่ยนื 
 
 ในการประชุมหารอืชัน้แรก ท่านมหาอยู่ สุนทรชยั และหลวงพ่อนาน (พระครูพพิธิ
ประชานาถ) จากจงัหวดัสุรนิทร ์กไ็ดม้สี่วนรว่มดว้ย และแมจ้ะไม่สะดวกในการร่วมบรหิารงาน 
“โรงเรียนชมุชนอีสาน” ไดอ้ยา่งเตม็ที ่แต่กม็สีว่นใหก้ารสง่เสรมิสนบัสนุนอยา่งสาํคญัตลอดมา
ในฐานะ “ปราชญช์าวบา้น” ผูอ้าวุโสในการประสทิธิป์ระสาทภูมธิรรมความรู ้และประสบการณ์
แก่บรรดาสมาชกิ โรงเรียนชมุชนอีสาน” 
 
 “โรงเรียนชุมชนอีสาน” ยดึถอืเครอืข่าย “ปราชญช์าวบ้าน” เป็นสรณะเสมอืน
คณาจารยป์ระจาํผูใ้หจ้ติวญิญาณแก่เครอืขา่ยการเรยีนรูข้องชุมชนบททัง้มวล ในขณะเดยีวกนัก็
เสาะแสวงหาความรว่มมอืสนบัสนุนจากบรรดาอาจารย ์และนกัวชิาการสถาบนัการศกึษา   และ
วชิาการต่างๆ ที่ร่วมในเจตนารมณ์ของการพฒันาเพื่อพึ่งตนเอง และความมัน่คงยัง่ยนืของ
ชุมชนชนบท 
 
 ในส่วนของสถาบนัชุมชนทอ้งถิน่พฒันา การมสี่วนร่วมงานโดยตรงกบัชุมชนทอ้งถิน่
ในรปูของ “โรงเรียนชุมชนอีสาน” นับเป็นพฒันาการกา้วหน่ึงทีส่าํคญัหลงัจากทีด่ําเนินงาน
สง่เสรมิการพฒันาชนบทโดยผา่นเครอืขา่ยองคก์รพฒันาเอกชนในช่วง 3 ปีแรก และดว้ยเหตุน้ี
จงึเป็นการเหมาะสมทีจ่ะจดัตัง้ “สถาบนัชุมชนท้องถ่ินพฒันา-อีสาน (สทพ.-อีสาน)” ขึน้เป็น
เอกเทศ เพื่อความสะดวกคล่องตวัในการตดัสนิใจร่วมดําเนินการโครงการ “โรงเรียนชุมชน
อีสาน” โดยเฉพาะ 
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หลกัการและวตัถปุระสงค ์
 จากทัศนวิสยัของ “โรงเรียนชุมชนอีสาน” การพฒันาเพื่อเสริมสร้างขีด
ความสามารถพึ่งตนเองและพัฒนาตนเองของชุมชนชนบทต้องอาศัยองค์ประกอบและ
กระบวนการเรยีนรู้ที่เหมาะสมในหมู่สมาชิกนอกเหนือไปจากปจัจยัเกื้อกูลหนุนต่างๆ จาก
ภายนอกเพือ่ใหบ้รรลุผลตามหลกัการและจุดมุง่หมายทีว่่าน้ี “โรงเรียนชุมชนอีสาน” จงึไดว้าง
แนวทางและวตัถุประสงคท์ีเ่ป็นหลกัๆ และสมัพนัธเ์ชื่อมโยงกนัดงัน้ี 

 ปลูกฝงัอบรม ใหเ้กดิจติสาํนึกในศกัยภาพ คุณธรรม และศกัดิศ์รขีองการ
พึง่ตนเอง 
       ปลกูฝงัอบรมใหเ้กดิจติสาํนึกในคุณค่าความสาํคญัของความเป็นชุมชนทอ้ง 
และการดาํรง ชวีติ และเรยีนรูร้ว่มกนัในชุมชน  

 ปลูกฝงัและฝึกปฏิบตัิการพฒันากรรมอย่างยัง่ยนืสถาพร ในรูปแบบอนั
หลากหลายไมว่า่จะเป็นแนวทางของไรน่าสวนผสม วนเกษตร หรอืเกษตรธรรมชาต ิ

 ส่งเสริมการขยายเครือข่ายการเรียนรู้ในหมู่สมาชิก “โรงเรียนชุมชน
อีสาน” ไปสูม่วลญาตมิติรและสมาชกิของชุมชนอื่นๆ ใหก้วา้งขวางยิง่ๆ ขึน้ไปตามลาํดบั 

 สง่เสรมิความรว่มมอืรว่มใจเชงิสถาบนักบัโครงการพฒันาจากภายนอก ไม่
วา่จะเป็นทางราชการหรอืภาคเอกชน หรอืสถาบนัการศกึษาและวชิาการ 

 ส่งเสรมิกระบวนการเรยีนรูร้่วมกบัโครงการศกึษาวจิยัและพฒันาทัง้หลาย
ทีร่่วมในเจตนารมณ์ของ “โรงเรียนชุมชนอีสาน” โดยเฉพาะอย่างยิง่ในมติเิชงินโยบายการ
พฒันาชนบท 
 
โครงการและแผนงานหลกั 
 เพื่อใหเ้ป็นไปตามเจตนารมณ์สรา้งเสรมิขดีความสามารถพึง่ตนเอง และพฒันาตนเอง
ของชุมชนชนบท “โรงเรียนชุมชนอีสาน” กําหนดโครงการ และแผนงานหลกัๆ สาํหรบัการ
ฝึกอบรม และฝึกปฏบิตัซิึง่เป็นการเสรมิซึง่กนัและกนัไวด้งัน้ี 
 
 โครงการเกษตรกรรมยัง่ยืน ซึง่รวมถงึ 
   แผนงานระดบัครวัเรอืน อย่างเช่น การฟ้ืนคุณภาพเดมิ และแหล่งน้ํา การ
จดัการปรบัพืน้ทีก่ารวางแผนกจิกรรมเกษตรกรรมประณตี 

 แผนงานความหลากหลายทางชวีภาพ อยา่งเช่น การรวบรวมคดัเลอืก และ
อนุรกัษณ์พนัธุไ์มพ้ืน้เมอืง พนัธุไ์มห้ายาก สมุนไพร การจดัหาพอ่พนัธุแ์มพ่นัธุส์ตัว ์การผลติปุ๋ ย
ชวีภาพ 

 
 โครงการเสริมสร้างเครือข่ายครบูาปราชญช์าวบ้าน ซึง่ขณะน้ีไดบ้รรลุผลขัน้หน่ึง 
คอืการจดัตัง้ “สถาบนัภมิูปัญญาชุมชนท้องถ่ิน”  สาํหรบัเป็นเวททีีบ่รรดาปราชญช์าวบา้น
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และผูท้รงคุณวุฒทิัง้หลายจะร่วมระดมปญัญาความคดิอนัสรา้งสรรคเ์ป็นคุณประโยชน์ต่อสงัคม
โดยรวม 
 
 
 โครงการเสริมสร้างและขยายเครือข่ายการเรียนรู้ ซึง่รวมถงึ 

 แผนงานขยายเครอืขา่ยสมาชกิ “โรงเรียนชมุชนอีสาน” 
 แผนงานพฒันาผูนํ้ากลุ่ม และชุมชน 
 แผนงานแปรรปูสนิคา้ ธุรกจิชุมชน 
 แผนงานกลุ่มแมบ่า้น และกลุ่มผูบ้รโิภค 
   แผนงานเสรมิสรา้งกระบวนการออม และสรา้งกองทุนทัง้ในระดบั

กลุ่ม ชุมชน และเครอืขา่ยชุมชน 
 

โครงการพฒันาระบบข้อมูลและสนเทศ ซึง่สอดคลอ้งต่อหลกัการ และเจตนารมณ์
เพือ่การพึง่ตน และพฒันาตนเองของชุมชนทอ้งถิน่ 

ในชัน้น้ี มทีัง้โครงการพฒันา และโครงการวจิยัร่วมอยู่ในกระบวนการดําเนินงานของ 
“โรงเรียนชมุชนอีสาน” คอื 
   โครงการ “เครือข่ายชุมชนเกษตรกรรมยัง่ยืน” โดยการสนบัสนุนของ
กองทุนสิง่แวดลอ้มสาํหรบัชว่งปี พ.ศ. 2539-2541 
   โครงการ “ความเช่ือมโยงระหว่างสถาบนัราชภฎับุรีรมัยก์บัเครือข่าย
องคก์รชมุชนท้องถ่ิน” โดยการสนบัสนุนของมลูนิธสินัตภิาพซาซากาวา่ ประเทศญีปุ่น่ สาํหรบั
ชว่งปี พ.ศ. 2538-2542 
    โครงการ “พฒันาการศึกษาความหลากหลายทางชีวภาพในชมุชน” 
อนัเป็นสว่นหน่ึงในโครงการวทิยานิพนธ ์ปรญิญาเอกของมหาวทิยาลยัเยล สหรฐัอเมรกิา 
สาํหรบัชว่งปี พ.ศ. 2539-2540 

 
เป้าหมายและวฒันธรรมการเรียนรู้ 
  โครงการและแผนงานฝึกอบรมและฝึกปฏบิตั ิตามทีก่ําหนดขึน้ในชัน้น้ี นบัเป็น
ความพยายามเบื้องต้น ในอนัที่จะสรา้งบรรยากาศและวฒันธรรมการเรยีนรูใ้หม่ เพื่อเป็นการ
ฟ้ืนฟูและพัฒนาจิตสํานึกควบคู่กันไปกับทักษะวิชาชีพ อันเป็นพื้นฐานการพัฒนาขีด
ความสามารถพึง่ตนเองและพฒันาตนเองบรรดาสมาชกิและครอบครวัผูไ้ดร้บัคดัเลอืกใหเ้ขา้รว่ม
โครงการ ถอืเป็นผูร้ว่มบุกเบกิในการสรา้งเสรมิกระบวนการเรยีนรูร้ว่มกนั เพื่อความมัน่คงยัง่ยนื
และผาสกุทัง้ของตนเองและชุมชน แทนสภาวะความแปลกแยกและความล่มสลายทีก่ําลงับงัเกดิ
แก่ชุมชนชนบทอยูใ่นปจัจุบนัน้ี 
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  วฒันธรรมการเรยีนรูใ้หม่ทีว่่าน้ีมุ่งเน้นทัง้ คนสถาบนัสงัคม และชุมชนทอ้งถิน่
เป็นแกนกลางทัง้หมดประกอบเป็นกระบวนการเชื่อมโยงและสรา้งสรรคท์างสงัคม ใน 3 มติิ
ใหญ่ๆ ของวถิชีวีติและสงัคมดงัน้ี 
 
 

   
 มิติการจดัการต้นทุนชีวิต อนัไดแ้ก่ เรื่องของการฟ้ืนปรบัปรุงบํารุงดนิ การจดัการ
แหล่งน้ํา ไร ่นา ความหลากหลายทางชวีภาพ การจดัทาํเกษตรประณตี ฯลฯ 
 มิติดุลยภาพชีวิต อนัได้แก่ เรื่องของการบรโิภค สุขภาพพลานามยั ครอบครวั 
สภาพแวดล้อม ฯลฯ การพฒันาความหลากหลายของกจิการงานอาชพี และเศรษฐกจิชุมชน
ทอ้งถิน่ 
 นอกเหนือไปจากเป้าหมายเพื่อการพฒันาเครอืขา่ยชุมชนเกษตรกรรมยัง่ยนืแลว้เป็นที่
คาดหวงัว่าประสบการณ์การเรยีนรูข้อง “โรงเรียนชุมชนอีสาน” ใน 3 มติหิลกัทีว่่าน้ี จะเป็น
การปพูืน้ฐานสาํหรบัแนวทางปฏริปูการศกึษาทีพ่งึประสงคต่์อวถิชีวีติและการพฒันาอยา่งยัง่ยนื
ของชนบทไทยในวงกวา้งต่อไป 
 
โครงสร้างการดาํเนินงาน 
 “โรงเรียนชุมชนอีสาน” เริม่คดัเลอืกรบัสมาชกิเขา้รว่มโครงการมาตัง้แต่ พ.ศ. 2537 
จนถงึปี พ.ศ. 2539 ปจัจุบนัน้ีเป็นปีทีส่ามมสีมาชกิจํานวนประมาณ 150 คน จากเครอืขา่ย
สมาชกิกลุ่ม นายสทุธนินัท ์ปรชัญพฤทธิ ์และนายคาํเดื่อง ภาษ ีอาํเภอสตกึ และนายผาย สรอ้ย
สระกลาง อาํเภอลําปลายมาศ จงัหวดับุรมัย ์รวมทัง้มเีครอืขา่ยสมาชกิกลุ่มนายเจรญิ ทวนไธสง 
และนายจนัทรท์ ีประทุมภา จากอาํเภอชุมพวง จงัหวดันครราชสมีา เขา้รว่มสมทบดว้ย 
 การคดัเลอืกสมาชกิ และการจดักระบวนการดําเนินงานของ “โรงเรียนชุมชนอีสาน” 
ไดม้กีารประเมนิและปรบัแกไ้ขกนัอยูเ่สมอในชัน้น้ี พอจะใหภ้าพโครงสรา้งการดเนินงานไดด้งัน้ี 
 1.  คณะกรรมการบริหาร ประกอบดว้ย 3 ผูนํ้าชุมชนทอ้งถิน่ (ซึง่เรยีกกนัเป็นการ
ภายในว่า “ครูบา) ผูอ้ํานวยการ สทพ.-อสีาน และผูแ้ทนจากชุมชน หรอืองค์กรตามความ
เหมาะสม 
 2.  ผูช่้วยครบูา 

คน ครอบครวั  
ชุมชน 

ดุลยภาพชวีติ การพฒันาชวีติและสงัคม 

การจดัการตน้ทุนชวีติ 
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 3.  หวัหน้ากลุ่ม ซึง่เลอืกจากกลุ่มยอ่ยต่างๆ ภายในแต่ละเครอืขา่ยสมาชกิ 
 
 
 
 เครือข่ายสมาชิก 
 จุดมุง่หมายของการมหีวัหน้ากลุ่ม กเ็พื่อเสรมิสรา้งกระบวนการกลุ่ม และเอือ้อาํนวยต่อ
การเรยีนรู้ที่จะรเิริม่และตดัสนิใจ ในขณะเดียวกนั บรรดาหวัหน้ากลุ่มก็จะนําเอาปญัหาและ
ประสบการณ์ทีเ่ป็นของจรงิของแต่ละกลุ่มมาประเมนิ และแกไ้ขปรบัปรงุรว่มกนั 
 
 ในส่วนของ สทพ.-อสีาน ก็จะมเีจ้าหน้าที่โครงการทําหน้าที่ประสานเชื่อมโยงให้การ
ดําเนินงานได้เป็นตามแผนงานที่ร่วมกันทําขึ้น หลักการมีอยู่ว่า น้ําหนักและเน้ือหาของ
กระบวนการดําเนินงานจะต้องเน้นอยู่ที่บุคลากรภายในเครอืข่ายชุมชนเป็นสําคญัว่ากนัตัง้แต่
ระดบัคณะครบูาลงไปถงึผูช้ว่ยครบูาหวัหน้ากลุ่ม และในระดบัของตวัสมาชกิทัง้หลายเอง 
 
 นอกเหนือไปจากลุ่มบุคลากรผูป้ฏบิตังิานพรอ้มโดยตรงแลว้ “โรงเรียนชุมชนอีสาน”
ยงัใหค้วามสาํคญักบังานดา้นขอ้มลูและสารสนเทศ รวมทัง้ศกึษาวจิยัและพฒันาต่างๆ เพื่อหนุน
ช่วยให้การดําเนินงานพฒันาได้อย่างมีคุณภาพ และประสิทธิภาพสูงสุดเท่าที่จะเป็นไปได ้
เพราะฉะนัน้จงึอาจมบุีคลากรด้านต่างๆ เพิม่ขึ้นตามควรแก่กรณี เป็นการเพิม่พูนและขยาย
ขอบขา่ยการเรยีนรูข้องสมาชกิ “โรงเรียนชมุชนอีสาน” ไปดว้ยในขณะเดยีวกนั 
 
 ปจัจุบนั “โรงเรียนชุมชนอีสาน” ไดร้บัความร่วมมอืร่วมใจเป็นอย่างดจีากอาจารย ์
และนักศกึษาคณะศลิปศาสตร์มาหวทยาลยัธรรมศาสตร์มาช่วยเป็นที่ปรกึษาดําเนินงานด้าน
ขอ้มลูและสารสนเทศเพือ่การพฒันาของชุมชนชนบท 
 
 มองไปข้างหน้า 
 แมว้า่ “โรงเรียนชมุชนอีสาน” จะไดท้าํการกาํหนดหลกัการเป้าหมายและวตัถุประสงค ์
รวมทัง้โครงการและแผนงานปฏบิตัไิวอ้ยา่งค่อนขา้งชดัเจนและรอบดา้น แต่สิง่เหล่าน้ีกม็ใิช่สตูร
สาํเรจ็ทีจ่ะบนัดาลใหม้วลเกษตรและชุมชนชนบท ในการพฒันาขดีความสามารถพึง่ตนเองและ
พฒันาตนเอง ทัง้หลายทัง้ปวง นบัเป็นเพยีงการเริม่ตน้ของมวลความพยายามแสวงหาแนวทาง
ศกึษาและพฒันาทีเ่หมาะสม และเป็นไปเพือ่ชวีติ และสงัคมชนบทอยา่งแทจ้รงิ 
 
 สภาวะความสูญเสียและความล่มสลายทางเศรษฐกิจ และสงัคมวฒันธรรมเป็นแรง
กดดนัใหเ้กดิจติสํานึกจากภายในของชุมชนชนบทเอง ถึงความจําเป็นต้องมกีารทบทวนและ
แสวงหาทางเลอืกกล่าวคอื ทางเลอืกจากแนวทางการศกึษา และพฒันาทีถู่กกําหนด และกํากบั



 235 

มาจากพลงั และความต้องการภายนอก-ภายใต้กระแสโลกาภวิฒัน์ มาสู่แนวทางที่อสิระและ
สรา้งสรรคต่์อชวีติทัง้ของตนและสงัคม 
 
 โครงการ “โรงเรียนชุมชนอีสาน” มไิดม้คีวามหมายเพยีงเพื่อสรา้งตวัอาคารโรงเรยีน
มวีทิยาเขตและรูปแบบหลกัสูตร และระบบวธิกีารเรยีนการสอนที่กําหนดไว ้สิง่เหล่าน้ีคงเป็น
เรื่องของอนาคตโดยสาระรากฐาน และในฐานะทีเ่ป็นความพยายามแสวงหาทางเอก “โรงเรียน
ชุมชนอีสาน” หมายถงึการปรบัเปลีย่นหลกัความคดิทีเ่สรมิสรา้งวฒันธรรมและกระบวนการ
เรยีนรูใ้หม ่เพื่อฟ้ืนฟูคุณค่าความสาํคญัของอจัฉรยิภาพและศกัยภาพสรา้งสรรคข์องบุคคล และ
ชุมชนทอ้งถิน่ชนบท และในขณะเดยีวกนัเป็นการสรา้งฐานภูมปิญัญาเพื่อการเรยีนรูด้ํารงตน
อยา่งมศีกัดิศ์รใีนโลกของการเปลีย่นแปลง  
 
 จะอย่างไรกต็าม คณะผูด้ําเนินการโครงการ “โรงเรียนชุมชนอีสาน” ต่างมคีวาม
ตระหนกัดวีา่ หลกัความคดิและพยายามแสวงหาทางเลอืกทีว่่าน้ี เป็นเพยีงแรงจุดประกายเลก็ๆ 
เป็นเพยีงจุดเริม่ตน้ของกระบวนการเรยีนรูท้ีจ่ําเป็นตอ้งอาศยัความเขา้ใจ และร่วมมอืร่วมใจทัง้
จากภายในบรรดาชุมชนชนบททัง้หลายและการเกือ้หนุนจากสงัคมในวงกวา้ง “โรงเรียนชุมชน
อีสาน” มไิดก่้อตัง้ขึน้มาเป็นไปเพื่อปิดกัน้โลกของชนบทออกจากโลกภายนอก หากเพื่อเป็น
การปิดมติขิองกระบวนการเรยีนรู ้และการพฒันาเศรษฐกจิสงัคมทุกสาชาอาชพี และกจิการงาน
ของเพื่อนมนุษยอ์ย่างทดัเทยีมกนั และเพราะฉะนัน้ จงึเป็นไปเพื่อการดํารงชวีติร่วมกนัอย่างมี
ศกัดิศ์ร ีอสิระเสรแีละสนัต ิ
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ประวติัผูเ้ขียนวิทยานิพนธ ์
 
ชื่อ – นามสกุล  : นายสมยศ สมววิฒัน์ชยั 
วนั เดอืน ปี เกดิ  :  20 เมษายน 2491 
ประวตักิารศกึษา : ปริญญาโท 
    -   พาณชิยศาสตรม์หาบณัฑติ (MBA) 
        มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร ์ 
   : ปริญญาตรี 
    -   วศิวกรรมศาสตรบ์ณัฑติ สาขาโยธา 
        สถาบนัเทคโนโลยพีระจอมเกลา้ธนบุร ี
   : ประกาศนียบตัรชัน้สงู 
    -   เศรษฐศาสตรส์าธารณะ 
        สถาบนัพระปกเกลา้ 
   : ประกาศนียบตัร 
    -   การจดัการขอ้ขดัแยง้สาธารณะ 
        ศนูยส์นัตวิธิ ีและธรรมาภบิาล สถาบนัพระปกเกลา้ 
    -   วทิยากรการจดัการขอ้ขดัแยง้ 
        ศนูยส์นัตวิธิ ีและธรรมาภบิาล สถาบนัพระปกเกลา้ 
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