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บทที่ 1 
 

บทนํา 
 
1.1  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 

สังคมไทยปจจุบันเชื่อวาการอบรมบมเพาะในเด็กและเยาวชนเกิดมาจากองคประกอบ  
3 สวน คือ พอแม โรงเรียน และส่ือ ซ่ึงการรับรูจากทั้ง 3 สวนนี้ที่ผสมผสานหลอหลอมออกมาเปน
ความคิดของเด็กและเยาวชนนั้น จะมีกรอบอางอิง (frame of reference) ที่ประกอบสรางใหเกิดเปน
การรับรู และการตีความความหมายในเด็กแตละคน ดังนั้น เด็กที่ถูกปลูกฝงหรือไดรับการอบรม 
บมเพาะที่แตกตางกันจะมีการรับรูและการตีความความหมายตอเรื่องตางๆ แตกตางกัน 

 
การขัดเกลาทางเพศในเด็กและเยาวชนเริ่มตนเกิดขึ้นจากพอแม ครอบครัว และโรงเรียน 

ซ่ึงคุณลักษณะของแตละเพศที่ปรากฏไมใชเปนสิ่งที่เกิดขึ้นตามธรรมชาติ แตไดถูกสรางขึ้น 
โดยผานกระบวนการขัดเกลาทางสังคมที่ซับซอน และซึมซับเขาไปเปนสวนหนึ่งของความเปน
ตัวตนของคนในสังคม ความเปนเพศจะเปนตัวกําหนดความเปนตัวตน ทักษะ และความสัมพันธ 
ที่มีตอผูอ่ืนของคนในแตละเพศ โดยกระบวนการขัดเกลาทางเพศจะเริ่มตั้งแตเด็กเกิด ซ่ึงการเลี้ยงดู
ของทั้งสองเพศในชวงที่ยังเปนเด็กออนอาจจะยังไมแตกตางกันนัก  

 
ไมวาสังคมใดก็ตาม ความแตกตางในเรื่องการเลี้ยงดูจะเริ่มเห็นไดชัดเจนเมื่อเด็กเติบโต

ขึ้น เด็กผูชายจะมีโอกาสเลนไดทุกที่ โดยเฉพาะภายนอกบาน ของเลนของเด็กผูชายมักจะมีความ
หลากหลาย มีกฎเกณฑ ความซบัซอน มีจุดมุงหมาย และเปนการแขงขัน ฯลฯ ซ่ึงสิ่งเหลานี้นับเปน
การเตรียมใหเด็กผูชายมีทักษะในการจัดการและความเปนผูนํา ในขณะที่เด็กผูหญิงมักจะถูกจํากัด
ใหเลนอยูแตภายในบานดวยของเลนมีเพียงไมกี่ชนิด เชน เลนขายของ เลนตุกตา หรือชวยแม
ทํากับขาว และงานบานเล็กๆ นอยๆ 

 
นอกจากนี้ หนังสืออานเลน การตูน หรือรายการโทรทัศนที่เด็กไดสัมผัสสวนใหญเปน

ส่ิงที่จะกําหนดความเปนหญิงความเปนชายอยางชัดเจน ไมวาจะเปนเรื่องราวเกี่ยวกับเจาหญิง 
เจาชาย หรือเรื่องอ่ืนๆ โดยบทบาทของเพศหญิงที่มักพบบอย คือ ผูตาม แมบาน ผูดูแลครอบครัว  
ผูพึ่งพิง ในขณะที่บทบาทของเพศชาย คือ ผูนํา ผูปกปอง ผูเสนอความคิดเห็น หรือผูตัดสินใจ 
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เมื่อเด็กเขาโรงเรียน เด็กจะพบกับความคาดหวังของครู ความสัมพันธกับเพื่อน ซ่ึงลวน
แลวแตเปนสิ่งที่มีสวนสรางความเชื่อที่วาทักษะของเด็กแตละเพศจะมีความแตกตางกัน โดย 
ในเด็กผูหญิงถูกเชื่อวามีความเหมาะสมที่จะเรียนทางศิลปศาสตร ในขณะที่เด็กผูชายถูกมองวา
เหมาะที่จะเรียนทางวิทยาศาสตร ทําใหเด็กผูหญิงไมคอยมีความสนใจเรียนทางวิทยาศาสตรเพราะ
เชื่อวาตนเองไมมีทักษะ รวมทั้งที่ผานมาผูหญิงจะถูกจํากัดโอกาสในการทํางานในบางอาชีพ 
ที่เชื่อวาเปนอาชีพของผูชาย เชน วิศวกร พนักงานขับเครื่องบิน นักการเมือง ผูนําชมุชน ฯลฯ 

 
นอกจากพอแม ครอบครัว โรงเรียน หรือกลุมเพื่อนแลว ส่ือมวลชนเองก็มีบทบาทสําคัญ

ไมนอยตอการขัดเกลาทางเพศในเด็กและเยาวชน เชน ละคร นวนิยาย โฆษณา ภาพยนตร ส่ิงเหลานี้  
ลวนมีสวนในการสรางเสริมความเปนหญิงความเปนชายตามประเพณีนิยม ไมวาจะเปนเรื่องคุณคา
ของสาวบริสุทธ์ิ ความเปนแมบานแมเรือน ผูหญิงกับความสวย ความสาว ในขณะที่ผูชายจะถูก
สะทอนภาพใหควบคูกับการทํางาน การเปนผูนํา ความเปนผูกลา ในสังคมที่เปนเชนนี้จึงไมแปลก 
ที่คนในสังคมไมวาเพศหญิงหรือเพศชายยังมีคุณลักษณะที่ดูแตกตางกัน และยังมีความเชื่อวา 
ส่ิงเหลานี้เปนปรากฏการณตามธรรมชาติที่เปล่ียนแปลงไมได 

 
ส่ือโทรทัศนเปนสื่อหนึ่งที่ไดรับความนิยมจากกลุมผูรับสารที่เปนเด็กและเยาวชน

คอนขางมาก โดยขอมูลจากรายงานการสํารวจเด็กและเยาวชน พ.ศ. 2545 เกี่ยวกับการใชเวลาวาง
ของเด็กและเยาวชนตั้งแตอายุ 6-24 ป ของสํานกังานสถิติแหงชาติ พบวาเด็กและเยาวชนใชเวลาวาง
ในการรับชมโทรทัศนสูงกวากิจกรรมประเภทอื่นๆ โดยชวงอายุ 6-11 ป 12-14 ป 15-19 ป และ  
20-24 ป ใชเวลาวางในการรับชมโทรทัศน 90.7% 89.7% 86.1% และ 85% ตามลําดับ  

 
ป พ.ศ. 2546 มูลนิธิเครือขายครอบครัว มูลนิธิเพื่อการพัฒนาเด็ก และสํานักงานกองทุน

สนับสนุนการสรางเสริมสุขภาพ (สสส.) รวมกับสํานักวิจัยเอแบคโพลล มหาวิทยาลัยอัสสัมชัญ 
สํารวจภาคสนามในประเด็นเรื่องผลกระทบของสื่อโทรทัศนที่มีตอเด็กและเยาวชน โดยเฉพาะ 
ในดานพฤติกรรมการแสดงออกของกลุมเด็กและเยาวชน อาทิ พฤติกรรมการแสดงออกทางดาน
เพศ การแตงกาย การจับจายใชสอย ความรุนแรง ฯลฯ  

 
จากผลการสํารวจพบวาเด็กและเยาวชนจะใชเวลารับชมโทรทัศน 5-7 วันตอสัปดาห  

โดย เฉลี่ยวันละ 3-5 ชั่วโมง เพื่อเสพสิ่งตางๆ ที่ส่ือนําเสนอ ไมวาจะอยูในความดูแลของผูปกครอง
หรือไม ซ่ึงสามารถแบงเปน 2 กลุม คือ กลุมเด็กวัยประถมศึกษาที่ยังไมมีวิจารณญาณในการรับชม 
แตมีการซึมซับและเกิดพฤติกรรมการเลียนแบบ กับอีกกลุมหนึ่งคือ กลุมเด็กมัธยมศึกษาตอนตน 
ซ่ึงพอรูเร่ือง แตจะมีความคึกคะนอง และตองการเปนที่ยอมรับจากกลุมเพื่อน  
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สวนใหญในชวงวันจันทร-ศุกร เด็กประถมวัยจะมีการเปดรับโทรทัศนในชวงเวลา 
16.00-21.00 น. แตหากเปนชวงวันเสาร-อาทิตย จะมีการเปดรับโทรทัศนในชวงเวลา 8.00-12.00 น. 
มากที่สุด ซ่ึงรายการประเภทบันเทิงนั้นเปนรายการที่นิยมมากที่สุด ไดแก การตูน ละคร รายการ
สําหรับเด็ก รายการตลก และเกมโชว ตามลําดับ 

 
การเรียนรูของมนุษยนั้นจะเกิดขึ้นไดรวดเร็วที่สุดในชวงอายุ 7 ปแรก โดยสมองจะมีการ

เจริญเติบโตไดดี จึงอยูในชวงกําลังจดจํา ถาหากไดพบเห็นภาพพฤติกรรมใดอยูเปนประจํา ก็จะ
สามารถจดจําภาพพฤติกรรมนั้นไวได และเมื่อชวงอายุ 7-14 ป จะเร่ิมเกิดเปนความจําทางดานสังคม 
กลาวคือ เด็กจะเริ่มมีการเลียนแบบทางสังคมไปตามกระแสของสังคมในชวงนั้นๆ โดยมีขอมูล
ทางการวิจัยพบวา เด็กจะมีการเรียนรูจากทางกาย หรือทาทาง 55% การฟง 38% และการอาน 7%  
จากขอมูลดังกลาว จึงเห็นไดวาส่ือโทรทัศนจะมีอิทธิพลตอการเรียนรูสูงมาก เนื่องจากเปนสื่อท่ีใช
ทั้งภาพและเสียงในการนําเสนอเรื่องราวเปนหลัก ดังนั้น แมวาในรายการโทรทัศนบางรายการ 
จะจัดใหมีการขึ้นขอความเตือนระหวางออกอากาศ ก็แทบจะไมมีประโยชนเลย เนื่องจากถูกภาษา
ทางกาย หรือลักษณะทาทางกลบความสําคัญไปหมด เด็กจะจําภาพที่ส่ือออกมาไดมากกวา (อางถึง
ในวัลลภ ปยมโนธรรม, 2547) 

 
ปจจุบันพบวามีรายการโทรทัศนจํานวนไมนอยที่นําเสนอภาพพฤติกรรมทางเพศ 

ที่ลอแหลมในละคร เชน ฉากรักของพระเอกกับนางเอก ฉากขมขืน การแตงตัวหวาบหวิว เซ็กซ่ี 
เปลือยโปที่มากเกินความจําเปนของนักแสดง ฯลฯ ซ่ึงภาพตางๆ ที่เผยแพรออกมานั้น ผูผลิต
ตองการมุงเนนเพียงการสรางใหสมจริงและสามารถดึงดูดใจผูบริโภคมากขึ้น แตขณะเดียวกัน 
กลับมองขามผูบริโภคที่เปนเด็กและเยาวชน ซ่ึงมีจํานวนไมนอยที่เด็กๆ จะตองนั่งรับชมโทรทัศน
แตเพียงลําพัง เนื่องจากพอแม หรือผูปกครองมักจะเคยชินกับนิสัยการเลี้ยงลูกดวยโทรทัศน  
โดยไมไดคอยใหความรู และความเขาใจที่ถูกตอง  

 
ส่ิงเหลานี้ถือเปนประเด็นหนึ่งที่นาสนใจ เนื่องจากเปนเนื้อหาที่เด็กตองเสี่ยงพบเห็นอยู

บอยครั้ง โดยเฉพาะในละคร ซ่ึงงานวิจัยที่เกี่ยวกับ “อิทธิพลของทีวีมีผลตอการบมเพาะคานิยมและ
พฤติกรรมทางเพศ” ช้ีใหเห็นวาเนื้อหาตางๆ ที่ปรากฏอยูในสื่อโทรทัศนสามารถสงผลกระทบ 
ตอพฤติกรรมตางๆ ของกลุมเด็กและเยาวชนคอนขางมาก 
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การรับสื่อที่มีภาพการแสดงออกทางเพศบอยๆ ยังจะสงผลใหเด็กและเยาวชนมีการ
พัฒนาความเชื่อและบรรทัดฐานทางวัฒนธรรมเกี่ยวกับการแสดงออกทางเพศทั้งในดานบวกและ
ดานลบ เชน การเขาใจในลักษณะเพศ บทบาทของความเปนชายและความเปนหญิงที่ไดรับการ
ยอมรับจากสังคม ความเชื่อเกี่ยวกับพฤติกรรมทางเพศของคนสวนใหญในสังคม หรือแมแตความ
เชื่อวาเพศสัมพันธไมมีความสัมพันธตอสถานภาพการแตงงาน นอกจากนี้ ยังพบวารายการ
โทรทัศนที่เด็กและเยาวชนไดดูสวนใหญนั้น มักจะแฝงการแสดงออกในเรื่องเพศและการแตงกาย 
ที่ไมเหมาะสม เชน ภาพยนตรตางประเทศ ละคร การตูนญี่ปุน การแตงกายของพิธีกร ฯลฯ  

 
ที่ผานมาเครือขายพอแมผูปกครองไดจัดทําการประเมินสถานีโทรทัศนแตละสถานี

เกี่ยวกับเรื่อง “ความรับผิดชอบตอเยาวชน” และวิจารณเนื้อหาของแตละรายการที่กระทบศีลธรรม
อันดีของเด็กและเยาวชน และจากผลกระทบที่เกิดขึ้นเครือขายพอแมผูปกครองจึงออกมาเรียกรอง
ดวยการยื่นหนังสือตอนายจาตุรนต ฉายแสง รองนายกรัฐมนตรีขณะนั้น เพื่อขอใหชวงเวลาตั้งแต
เวลา 16.00-22.00 น. เปนรายการโทรทัศนสําหรับครอบครัว ซ่ึงเปนเครื่องยืนยันไดวาสังคมยุคนี้อยู
ในสภาพที่ตองการจะเอาเปรียบเด็ก ใชเด็ก และทํารายเด็ก มากกวาจะสงเสริมปญญา โดยในคํา
เรียกรองนั้น เครือขายพอแมผูปกครองชี้แจงวา ปจจุบันสถานีโทรทัศนทุกชองมีการเปลี่ยนแปลง
รายการตลอดเวลา ทําใหรายการสวนใหญที่หลุดผังไปนั้น เปนรายการสงเสริมการศึกษาและการ
เรียนรู ชวงเวลาที่วานี้กลับเปนรายการที่มีการแสดงความรุนแรง และการแสดงออกทางเพศที่ไม
เหมาะสม (อางถึงในเนชั่นสุดสัปดาห ปที่ 14 ฉบับที่ 665 วันที่ 28 ก.พ. – 6 มี.ค. 48) 

 
ดวยเหตุนี้ รัฐบาลจึงเริ่มใหความสําคัญและเขามามีบทบาทในการจัดสรรเวลา 

ในสื่อโทรทัศนมากขึ้น โดยเฉพาะสื่อโทรทัศนของภาครัฐ ไดแก สถานีโทรทัศน ชอง 9 อสมท. 
และชอง 11 กรมประชาสัมพันธ เพื่อจัดสรรใหเกิดประโยชนดานการศึกษามากขึ้น โดยขอความ
รวมมือจากผูประกอบการดานสื่อโทรทัศน ในการขอคืนเวลาในชวงเวลาไพรมไทม ประมาณ  
1 ช่ัวโมง ในชวงเวลา 16.00-22.00 น. เพื่อนําเสนอรายการสําหรับเด็กและเยาวชนแทนละครและ
รายการเกมโชว ทั้งนี้ รัฐบาลจะเปนผูจายคาสถานี เพื่อเปดโอกาสใหแกเอกชนผูผลิตรายการสําหรับ
เด็กและเยาวชนไดมีโอกาสเขาไปผลิตรายการ 

 
ถึงแมวารัฐบาลจะใหความสําคัญในการแกไขปญหาดังกลาวโดยการเพิ่มบทบาทของ 

ส่ือเพื่อการศึกษา และการเรียนรูของเด็กและเยาวชนมากขึ้น ซ่ึงผลสํารวจในชวงเดือนกรกฎาคม 
พ.ศ. 2547 ที่ผานมา พบวามีรายการสําหรับเด็ก เยาวชน และครอบครัวเพิ่มขึ้นถึงรอยละ 13 - 29.43  
จากเดิมที่มีเพียงรอยละ 5 – 10 ของรายการโทรทัศนทั้งหมด แตพบวาสวนใหญจะเปนการเพิ่มเพียง
ปริมาณมากกวาคุณภาพ  และเมื่อวิ เคราะหถึงชวงเวลาในการเปดรับชมสื่อโทรทัศนของ 
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เด็กในกรุงเทพฯ และตางจังหวัดพบวามีความแตกตางกัน จึงทําใหไดรับอิทธิพลจากรายการ
โทรทัศนที่แตกตางกันดวย โดยเด็กในกรุงเทพฯ สวนใหญจะเปดรับส่ือโทรทัศนในชวง 18.00-
21.00 น. ในขณะที่เด็กตางจังหวัดจะนิยมเปดรับตั้งแตชวง 16.00 – 18.00 น.  

 
จากความสําคัญที่กลาวมาขางตน ดูเหมือนวาสื่อโทรทัศนในปจจุบันสามารถสงผล

กระทบตอเด็กและเยาวชนไดคอนขางมาก ดังนั้น หากมีการปฏิวัติ “วัฒนธรรมทีวี” เสียใหม 
ใหมีความสรางสรรค ก็จะสามารถสรางคุณประโยชนตอการเรียนรูเด็กและเยาวชนไดไมนอย
เชนกัน เนื่องจากสื่อโทรทัศนถือไดวาเปนสื่อที่ชวยใหเด็กเกิดการพัฒนาความคิดไดเปนอยางดี และ 
ยังสามารถสรางใหเกิดความสนุกสนานและมีสาระไปพรอมกัน 

 
อยางไรก็ตาม แมวาจะมีเสียงวิพากษวิจารณเกี่ยวกับเรื่องภาพการแสดงออกทางเพศที่ไม

เหมาะสมผานทางรายการโทรทัศนวา การที่ส่ือนําเสนอภาพเหลานี้จะสงผลกระทบตอพฤติกรรม
ของเด็กและเยาวชน โดยสังคมเชื่อวาละครไทยสวนใหญเปนเรื่องที่สะทอนความเปนจริงของสังคม 
ทําใหเด็กเชื่อไดงายวาพฤติกรรมตางๆ ของตัวละครเปนพฤติกรรมที่เกิดขึ้นจริงในสังคม ในขณะที่
การตูน แมวาจะเปนลักษณะของแฟนตาซี และคนสวนใหญคิดวาเปนเรื่องสําหรับเด็ก ไมมีพิษภัย
ใดๆ แตขณะเดียวกันกลับมีภาพการแสดงทางเพศที่ไมเหมาะสม เชน การตูนเรื่องชินจังจอมแกน  

 
การวิพากษวิจารณสวนใหญก็เปนเพียงผลยืนยันจากการวิจัยหรือสอบถามผานกลุมพอ

แม หรือผูปกครองของเด็กและเยาวชน แตยังไมไดมีการพิสูจนกับเด็กและเยาวชน ซ่ึงเปนกลุมผูรับ
สารโดยตรงวาเมื่อพวกเขาไดรับชมภาพการแสดงออกทางเพศที่ไมเหมาะสมในละครบอยๆ จะมี
การรับรูและตีความความหมายเกี่ยวกับภาพดังกลาวอยางไร  

 
ดังนั้น ผูวิจัยจึงสนใจศึกษาหาคําตอบเกี่ยวกับการรับรู และการตีความความหมาย 

เกี่ยวกับการแสดงออกทางเพศของเด็กประถมวัยในรายการโทรทัศนวาเปนอยางไร ตลอดจนปจจัย 
ที่มีผลตอการรับรู และการตีความความหมายเกี่ยวกับการแสดงออกทางเพศของเด็กประถมวัย  
ซ่ึงหากไดขอคนพบแลวจะเปนประโยชนตอการนําไปพัฒนารายการโทรทัศน เพื่อใหมีความ
เหมาะสมสําหรับเด็กและเยาวชนมากขึ้น และนอกจากนี้ ยังสามารถเปนแนวทางใหกับพอ-แม หรือ
ผูปกครองในการเขามามีสวนรวมใหขอแนะนําแกเด็กและเยาวชนในขณะการเปดรับชมสื่อ
โทรทัศนอยางใกลชิดมากขึ้น  
 
 
 



   6 

1.2  ปญหานําวิจัย 
 

1.2.1 เด็กประถมวัยรับรูเกี่ยวกับการแสดงออกทางเพศในรายการโทรทัศนอยางไร 
 
1.2.2 เด็กประถมวัยตีความความหมายเกี่ยวกับการแสดงออกทางเพศในรายการโทรทัศน 

อยางไร 
 
1.2.3 ปจจัยใดบางที่มีผลตอการรับรู และการตีความความหมายเกี่ยวกับการแสดงออก

ทางเพศในรายการโทรทัศนของเด็กประถมวัย 
 
1.3  วัตถุประสงคการวิจัย 
 

1.3.1 เพื่อวิเคราะหการรับรูเกี่ยวกับการแสดงออกทางเพศของเด็กประถมวัยในรายการ
โทรทัศน 

 
1.3.2 เพื่อวิเคราะหการตีความความหมายเกี่ยวกับการแสดงออกทางเพศของเด็กประถม

วัยในรายการโทรทัศน 
 

1.3.3 เพื่อคนหาปจจัยที่มีผลตอการรับรูและการตีความความหมายของเด็กประถมวัย
เกี่ยวกับการแสดงออกทางเพศในรายการโทรทัศน  
 
1.4  ขอสันนิษฐานเบื้องตนของการวิจัย 
 

1.4.1 เด็กประถมวัยมีการรับรูการแสดงออกทางเพศในรายการโทรทัศนประเภทละคร
ผานประสาทสัมผัสทางตา และหู โดยสามารถรับรูการแสดงออกทางเพศทั้ง 3 มิติ ไดแก เพศสรีระ 
เพศสภาวะ และเพศวิถี ซ่ึงจะเกิดความเขาใจในมิติใดมากนอยเพียงใด ขึ้นกับประสบการณ และ
องคประกอบทั้งดานจิตใจ และสังคมของเด็กประถมวัย  

 
1.4.2 เด็กประถมวัยมีการตีความความหมายเกี่ยวกับการแสดงออกทางเพศในรายการ

โทรทัศน โดยเมื่อไดรับสิ่งเราจากภายนอก อันไดแก ภาพ และเสียงที่ปรากฏในรายการโทรทัศน 
และจะเกิดความคิดเชื่อมโยงกับความเปนจริงที่เกิดขึ้นในสังคม ซ่ึงอาจจะเปนเพียงการตีความ
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ความหมายในเชิงกวางมากกวาเชิงลึก เนื่องจากปจจัยทางดานประสบการณ และวุฒิภาวะตางๆ ยัง
ไมมากพอ 

 
1.4.3 ปจจัยดานเพศ อายุ สถานภาพทางเศรษฐกิจของครอบครัว ประเภทของโรงเรียน 

และการมีสวนรวมในการเปดรับสื่อโทรทัศนของพอ-แม หรือผูปกครองมีผลตอการรับรูและการ
ตีความความหมายของเด็กประถมวัยเกี่ยวกับการแสดงออกทางเพศในรายการโทรทัศน 
 
1.5  ขอบเขตการวิจัย 
 

เปนการศึกษาการรับรูและการตีความหมายเกี่ยวกับการแสดงออกทางเพศของ 
เด็กประถมวัยในรายการโทรทัศน ในเขตกรุงเทพมหานคร ตลอดจนปจจัยตางๆ ที่สงผลกระทบตอ
การรับรูและการตีความความหมายของเด็กประถมวัย เชน เพศ อายุ สถานภาพทางเศรษฐกิจของ
ครอบครัว ประเภทของโรงเรียน และการมีสวนรวมในการเปดรับส่ือของพอ-แมหรือผูปกครอง 
โดยอาศัยกระบวนทัศนหลัก คือ ทฤษฎีจิตวิทยาพัฒนาการทางเพศของเด็ก แนวคิดเกี่ยวกับจิตวิทยา
การรับสาร และแนวคิดเกี่ยวกับเพศ โดยจะทําการเก็บขอมูลตั้งแตเดือนกรกฎาคม-กันยายน 2459 

 
1.6  นิยามศัพท 
 

1.6.1 การรับรู (perception) หมายถึง กระบวนการที่เด็กประถมวัยจะเลือกรับ รวบรวม 
และตีความภาพการแสดงออกทางเพศที่ปรากฏในรายการโทรทัศนผานทางประสาทสัมผัสทางตา 
และหู เพื่อใหสามารถเขาใจความหมายของภาพดังกลาว โดยจะมีความเขาใจมากนอยเพียงใดขึ้นอยู
กับประสบการณในชีวิตที่ผานมาและองคประกอบทั้งดานจิตใจและสังคมของเด็กประถมวัย เชน 
วัฒนธรรม ส่ิงกระตุน (ความตองการ) อารมณ และทัศนคติ ดังนั้น การรับรูส่ิงตางๆ นั้น จะมี
พฒันาการเพิ่มขึ้นตามอายุของเด็กประถมวัย 

 
1.6.2 การตีความความหมาย (interpretation) หมายถึง การแปลความหมายของเด็ก

ประถมวัยตามประสบการณ ความรูสึก นึกคิด และตามความเขาใจที่มีตอพฤติกรรมการแสดงออก
ทางเพศในรายการโทรทัศน 

 
 1.6.3 เด็กประถมวัย (children) หมายถึง เด็กที่ศึกษาอยูในระดับประถมศึกษา มีอายุอยู

ในชวง 8-11 ป ทั้งเพศหญิงและชาย ที่มีความแตกตางกันในดานเพศ อายุ สถานภาพทางเศรษฐกิจ
ของครอบครัว ประเภทของโรงเรียน และการมีสวนรวมในการเปดรับสื่อของพอ-แมหรือ 
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ผูปกครอง โดยศึกษาอยูในโรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี โรงเรียนเขมะสิริอนุสรณ และโรงเรียน 
เลิศพัฒนาศึกษา 

 
1.6.4  รายการโทรทัศน (television programs) หมายถึง รายการที่แพรภาพออกอากาศ

ทางสื่อโทรทัศน เชน ละคร การตูน ขาว สารคดี กีฬา เกมโชว/ทอลคโชว วาไรตี้ ฯลฯ ที่มีภาพการ
แสดงออกทางเพศปรากฏอยู และเด็กประถมวัยไดมีโอกาสเปดรับชม ซ่ึงในการศึกษาครั้งนี้เลือก
รายการประเภทละคร เนื่องจากเปนประเภทรายการที่กลุมตัวอยางเปดรับชมมากที่สุด 

 
1.6.5 การแสดงออกทางเพศ (sexual expression) หมายถึง การนําเสนอเรื่องทางเพศที่

ปรากฏอยูในรายการโทรทัศน ทั้งมิติของเพศสรีระ เพศภาวะ และเพศวิถี เชน บุคลิกของแตละเพศ 
การวางตัวในสงัคม การแสดงพฤติกรรมเกี่ยวกับรสนิยมทางเพศ เปนตน 

 
1.6.6 เพศสรีระ (biological sex) หมายถึง เพศบงบอกโดยลักษณะทางชีววิทยาที่เปนไป

โดยธรรมชาติ เปล่ียนแปลงไมได เชน บุคคลเกิดมาเปนเพศหญิงหรือเปนชายมีลักษณะทางกายภาพ
ที่แตกตางกันอยางชัดเจน และมีหนาที่ใหกําเนิดสืบทอดเผาพันธุก็แตกตางกัน กลาวคือ มนุษยเพศ
หญิงเทานั้นที่สามารถตั้งครรภและคลอดบุตรได ขณะที่มนุษยเพศชายมีสวนในการใหกําเนิดโดย
เปนผูผลิตตัวอสุจิที่จะมาผสมกับไขของเพศหญิงในการกอกําเนิดทารก 

 
1.6.7 เพศภาวะ (gender) หมายถึง เพศทางสังคมหรือเพศที่ถูกกําหนดโดยเงื่อนไขทาง

สังคมหรือวัฒนธรรมใหแสดงบทบาทหญิงหรือบทบาทชาย อาจเปลี่ยนแปลงไดในแตละสังคม 
ตามสภาวการณ และเงื่อนไขของสังคมที่เปล่ียนไป เชน ผูหญิงอาจตองรับภาระตางๆ ที่เคยเปนของ
ผูชาย และผูชายอาจจะตองรับบทบาทการดูแลบานเรือน เล้ียงดูบุตร ซ่ึงเคยเปนหนาที่ของผูหญิง 

 
1.6.8 เพศวิถี (sexuality) หมายถึง ระบบความคิดหรือความเชื่อเกี่ยวกับเรื่องเพศ  

ซ่ึงกระบวนการทางสังคมและวัฒนธรรมเปนตัวกําหนด จัดการ กํากับ ควบคุม รวมทั้งการ
แสดงออกเกี่ยวกับรสนิยมทางเพศ ความปรารถนา ความพึงพอใจในเรื่องเพศ การแสดงทาที 
ที่เกี่ยวกับเรื่องเพศ การแตงกาย เปาหมายในความสนใจทางเพศ และการสรางจินตนาการที่เกี่ยวกับ
เร่ืองเพศ ไปจนถึงการออกกฎเกณฑ ระเบียบกฎหมายตางๆ ที่มาควบคุมหรือกํากับดูแลเรื่องเพศ
ของคนในสังคม 
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1.7  ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 
 

1.7.1  เปนการคนหาปจจัยที่มีผลตอการรับรูและการตีความความหมายของเด็กประถม
วัยเกี่ยวกับการแสดงออกทางเพศในรายการโทรทัศน เชน เพศ อายุ สถานภาพทางเศรษฐกิจของ
ครอบครัว ประเภทโรงเรียน และการมีสวนรวมในการเปดรับสื่อของพอ-แมหรือผูปกครอง เพื่อ
อธิบายความสัมพันธระหวางปจจัยดังกลาวกับการรับรูและการตีความความหมายของเด็กประถมวัย 

 
1.7.2  เปนการกระตุนใหสังคมไทยไดทราบถึงการรับรูและการตีความความหมายของ

เด็กประถมวัยเกี่ยวกับการแสดงออกทางเพศในรายการโทรทัศนในปจจุบัน ตลอดจนผลกระทบ 
ที่เกิดขึ้น อันจะนําไปสูการวางแนวนโยบายในการพัฒนารายการโทรทัศนไทยใหมีความเหมาะสม
กับเด็กมากขึ้นตอไป 

 
1.7.3  เปนแนวทางสําหรับผูปกครองในการเขามามีสวนรวมใหขอแนะนําแกเด็กและ

เยาวชนในขณะการเปดรับชมสื่อโทรทัศนอยางใกลชิดมากขึ้น  
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บทที่ 2 
 

ทฤษฎี แนวคิด และงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 

การวิจัยเรื่องการรับรูและการตีความความหมายเกี่ยวกับการแสดงออกทางเพศของเด็ก
ประถมวัยในรายการโทรทัศน โดยผูวิจัยจะเลือกกลุมตัวอยางเฉพาะโรงเรียนประถมศึกษา 
ในเขตกรุงเทพมหานคร ไดแก โรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี โรงเรียนเขมะสิริอนุสรณ และโรงเรียน
เลิศพัฒนาศึกษา ซ่ึงผูวิจัยจะวิเคราะหตัวผูรับสาร นั่นคือ เด็กประถมวัยเปนหลัก โดยผูวิจัยเลือกใช
แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวของดังนี้ 

 
2.1  ทฤษฎีจิตวิทยาพัฒนาการทางเพศของเด็ก 

2.1.1  ทฤษฎีจิตวิเคราะห 
2.1.2  ทฤษฎีการเรียนรู 
2.1.3  ทฤษฎีพัฒนาการการรูคิด 

 
2.2  แนวคิดเกี่ยวกับจิตวิทยาการรับสาร 

2.2.1  ทฤษฎีการรับรู 
2.2.2  ทฤษฎีการตีความความหมาย 

 
2.3  แนวคิดเกี่ยวกบัเพศ 

 
2.1  ทฤษฎีจิตวิทยาพัฒนาการทางเพศของเด็ก 
 

2.1.1  ทฤษฎีจิตวิเคราะห (psychoanalysis theory) 
 

Freud (อางถึงในสุชา จันทนเอม, 2541) อธิบายวาคนจะเจริญเติบโตขึ้น โดยมี
จิตใจ ความรูสึกเปนหญิงหรือชาย จะมีความรักเพศตรงขาม หรือจะปฏิบัติหนาที่เปนพอ-แมนั้น
เกิดขึ้นจากการพัฒนาเปนลําดับตั้งแตในวัยเด็ก เพราะเชื่อวาระยะนี้เปนชวงที่สําคัญในการ 
กอรูปอัตลักษณของความเปนเพศ เชน ส่ิงที่เห็น ไดยิน หรือภาษาที่ใชในการสื่อสาร มีสวนในการ
สรางอัตลักษณทางเพศ โดยเด็กจะคอยๆ เรียนรู และปรับตัวเขากับผูอ่ืน ในขณะเดียวกันก็มีความ
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ตองการของตัวเองอยูดวย ถาขัดกับผูอ่ืนก็จะหาทางปรับตัวใหได ซ่ึงประสบการณในแตละขั้นของ
พัฒนาการจะมีผลตอลักษณะที่จะเจริญเติบโตไปตลอดชีวิต 

 
เด็กวัยเรียนจะอยูในชวงอายุ 6-12 ป โดยเด็กที่อยูในวัยนี้จะมุงสูการเรียนรูทางดาน

วิชาการ การเลน การแขงขัน เด็กจะอยูนอกบาน และยอมรับบุคคลนอกบานมากขึ้น เด็กจะเริ่มมี
การเลียนแบบพฤติกรรมตางๆ ของผูใหญมากขึ้น โดยเฉพาะคุณครู เด็กจะมีการรับรูความเปนจริง
ทางสังคมมากขึ้น รูจักเวลา รูจักการคิดในใจ เริ่มยอมรับกฎเกณฑ และชวยเหลือบุคคลอื่นมากขึ้น 
เร่ิมยอมรับการทํางานเปนกลุมมากขึ้น 

 
เด็กวัยนี้จะมีการเลนและอยูรวมกันเปนพวกเดียว โดยเด็กผูหญิงและเด็กผูชายจะมี

การเลนที่แตกตางกันอยางเห็นไดชัด โดยเฉพาะในโรงเรียนสหศึกษาจะพบวา เด็กจะมีความพึง
พอใจที่จะอยูรวมเปนพวกเดียวกัน และอาจจะแสดงความไมสนใจ หรือไมพอใจกับเพื่อนตางเพศ 
ซ่ึงการเลนในกลุมเพศเดียวกันจะทําใหไดรับทัศนคติและพฤติกรรมในเรื่องความเปนหญิงและ
ความเปนชายที่แนนแฟนมากขึ้น หากเด็กผูชายมีพฤติกรรมเปนหญิง มักเปนที่ลอเลียนของเพื่อนๆ 
แตในขณะที่เด็กหญิงอาจมีการเลนโลดโผนไมนุมนวล กลับเปนที่ยอมรับของสังคม 

  
การรับรูเร่ืองเพศสวนใหญมาจากเพื่อน ส่ือโทรทัศน หนังสือพิมพ และหนังสือ

การตูน ดังนั้น เด็กจึงควรไดรับความรูที่ถูกตองเกี่ยวกับเรื่องการเกิด ความแตกตางระหวางความ
เปนผูหญิงหรือผูชาย การแตงงาน หนาที่ของอวัยวะเพศ การมีประจําเดือน การแข็งตัวขององคชาต 
การฝนเปยก ฯลฯ โดยตองอธิบายดวยคํางายๆ และไมบอกเลาเกินจริงจนกลายเปนสรางเราอารมณ
เด็ก แตพยายามใหเด็กเขาใจวาเปนการพัฒนาของรางกาย และแสดงถึงความสมบูรณแข็งแรง  
ซ่ึงระยะที่ควรอธิบาย คือ เมื่อพอแมเห็นความเปลี่ยนแปลงของเด็ก หรือเมื่อเห็นภาพความสัมพันธ
ในรูปแบบตางๆ ของตัวละครหญิงและตัวละครชายผานทางสื่อโทรทัศน 

 
การเลนเพศพบไดประปรายโดยเฉพาะในเด็กผูชาย สวนมากเด็กจะไดรับการ

กระตุนจากสิ่งแวดลอม เชน งานแตงงานของญาติ การไดยิน ไดฟง และการอาน บางครั้งการเลน
อาจเลยเถิดไปจนทําใหเกิดอารมณได ผูใหญจึงควรสนับสนุนใหเด็กวัยนี้เลนกลางแจง ออกกําลัง
กาย มีงานหรือกิจกรรมใหทํา และคอยดูแลใกลชิด ไมควรไปวากลาวลงโทษรุนแรง แตตอง
พยายามไมเปดโอกาสใหเด็กไปเลนในที่ลับตาตามลําพัง ถาเด็กมีคําพูดหรือวาจาที่ไมไพเราะ
เกี่ยวกับทางเพศ ก็ควรชี้แจงใหเขาใจ 
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2.1.2  ทฤษฎีการเรียนรู (learning theory) 
 

ทฤษฎีการเรียนรูในเรื่องบทบาททางเพศ ไดแก ทฤษฎีการวางเงื่อนไขดําเนินการ 
(operant conditioning) ซ่ึงเปนวิธีที่ใชในเรื่องการฝกเรื่องตางๆ เชน เด็กผูชายอาจถูกสอนไมให
รองไหเมื่อหกลม ลูกผูชายตองไมรองไห และเวลาที่เด็กลมและไมรองไหจะไดรับคําชม แตหากนํา
ลิปสติกของแมมาทา จะถูกดุ หรือทําโทษ การลงโทษหรือการใหรางวัลไมวาจะเปนสิ่งของ หรือ
คําพูดก็ตาม จะเปนวิธีฝกลักษณะทางเพศของเด็กไดอยางหนึ่ง นอกจากนี้ ยังมีการกระตุนให
เด็กผูชายชวยพอซอมรั้ว เปล่ียนหลอดไฟ และในเด็กผูหญิงจะใหชวยแมทํากับขาว ทําความสะอาด
บาน ซ่ึงกิจกรรมดังกลาวเปนบทบาทและหนาที่ของผูชายและผูหญิงที่พึงกระทําในสังคมไทย 

 
จากการวิจัยพบวา เด็กไมไดมีการเรียนรูทุกสิ่งทุกอยางดวยพฤติกรรมของตนเอง

ตามทฤษฎีนี้ แตเด็กจะใชวิธีสังเกตลักษณะทางเพศ และบทบาททางเพศซึ่งหากมีพฤติกรรมใดของ
เพื่อน คนรอบขาง หรือแมแตดาราเปนที่ยอมรับจากสังคม ก็จะนําพฤติกรรมนั้นมาเปนแบบอยาง 
โดยไมจําเปนวาพฤติกรมนั้นจะเกิดขึ้นจากการที่ตนเองไดรับรางวัล หรือถูกลงโทษ เชน เด็กผูชาย
บางคนไมเคยนําลิปสติกของแมมาทาเลย ไมใชเพราะเคยถูกลงโทษ แตเปนเพราะเรียนรูจาก
พฤติกรรมของเพื่อนวา ถาทําเชนนั้นจะถูกลงโทษ หรือเปนที่หัวเราะเยาะในกลุมเพื่อน 

 
ทฤษฎีการเรียนรูสังคม (social learning theory) เด็กๆ ชอบที่จะเลียนแบบ

พฤติกรรม และการแตงกายของผูใหญ โดยเฉพาะพอแม ผูเล้ียงดู และคนที่ไดรับการยอมรับจาก
สังคมโดยรับรูผานทางสื่อตางๆ เชน ดารา นักรอง ฯลฯ พอหรือพระเอกในละครทําอะไรเด็กผูชาย
มักจะทําตาม ในเด็กผูหญิงก็เชนเดียวกัน มักจะมีการแสดงพฤติกรรมเลียนแบบดารา หรือบุคคลที่มี
ชื่อเสียงที่ไดรับการยอมรับจากคนในสังคม เชน ลักษณะการพูด การแตงกาย ทรงผม หรือแมแต
การวางตัวตอหนาสาธารณชน และหากถามเด็กวาอยูบานพอหรือแมทําอะไร คําตอบของเด็กจะทํา
ใหเราทราบถึงบทบาทของแตละเพศที่เด็กเรียนรูจากที่บาน 

 
ทฤษฎีทั้งสองอาจจะเสริมกันและกัน เชน เด็กอาจจะทดลองเลียนแบบพฤติกรรม

ผูใหญเปนครั้งแรกจากพอแม ผูเล้ียงดู หรือแมแตดารา นักรอง ที่พบเห็นในสื่อตางๆ ซ่ึงหากการ
กระทําดังกลาวไดรับการยอมรับและสนับสนุนจากผูใหญ จะเปนการชวยใหพฤติกรรมนั้นๆ  
เกิดการเรียนรูไดรวดเร็วยิ่งขึ้น 
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2.1.3  ทฤษฎีพัฒนาการการรูคิด (cognitive-developmental theory) 
 

ทฤษฎีนี้มีทรรศนะคติวา ทารกเปนนักแสวงหาขอมูล การที่เด็กคลานไปเจอ
อะไรแลวหยิบใสปาก เพราะเด็กยังแสวงหาขอมูลทางภาษาไมได จึงไดขอมูลจากการแสวงหาเอา
เองวาสิ่งรอบดวยแบงออกเปน 2 ประเภท คือ กินได และกินไมได และของที่กินไดจะแบงเปน
อรอย และไมอรอย หรือไมมีรสชาติ 

 
คําวา “ผูหญิง” เด็กจะเรียนรูจากการสังเกตผูที่อยูรอบตัว เชน แมเปนผูหญิง 

และตัวเด็กเปนผูหญิงจะรูสึกวาตนเองเหมือนแม ไมเหมือนพอ และจะเริ่มแสวงหาวาผูหญิงนั้นควร
มีพฤติกรรมอะไร และอยางไรจึงจะเรียกวาเปนพฤติกรรมที่เหมาะสม โดยจะสังเกตจากแม บุคคล 
ที่อยูรอบขาง ดารา นักรอง หรือคนที่ไดรับการยอมรับจากสังคม 

 
ในขณะที่ยังเล็ก ความเขาใจเรื่องเพศหญิงและเพศชายจะยังเปนลักษณะ

รูปธรรม กลาวคือ เด็กจะมีความเขาใจจากลักษณะของรูปราง เครื่องแตงกาย ทรงผม ฯลฯ โดย 
นักทฤษฎีรูคิดเชื่อวา แมวาเด็กอายุประมาณ 3 ป จะเรียนรูวาตนเองเปนผูหญิงหรือผูชาย แตยังไมมี
ความเขาใจวาเพศไมมีการเปลี่ยนแปลง เชน เด็กผูหญิงอายุ 4 ป จะมีความเขาใจวาตนเองเปนผูหญิง 
เพราะวาไวผมยาว ถาหากตัดผมสั้นจะเปลี่ยนเปนเด็กผูชาย หรือเวลานุงกระโปรงจะเปนเด็กผูหญิง 
แตถาเปลี่ยนเปนนุงกางเกงจะเปนเด็กผูชาย ฯลฯ ซ่ึงเด็กจะเริ่มมีความเขาใจและเริ่มรูจักคิดเรื่อง
ความไมเปล่ียนแปลงของเพศก็ตอเมื่อมีอายุตั้งแต 7 ป ขึ้นไป 

 
ในทางสังคม บทบาททางเพศของแตละเพศจะมีลักษณะที่คอนขางตายตัว

ไมมีการเปลี่ยนแปลง เชน บทบาททางเพศของเพศหญิง ไดแก การเลี้ยงดูลูก ทําความสะอาดบาน 
หุงหาอาหาร ดูแลคนในครอบครัว ทําในสิ่งที่สังคมยอมรับ ในขณะที่เพศชายจะมีลักษณะไมพึ่งพิง 
มีอํานาจ ชอบการแขงขัน ตอสูเพื่อความสําเร็จ เก็บกดอารมณ เปนตน 

  
ผูปกครองที่เชื่อในบทบาททางเพศที่คอนขางตายตัวไมเปลี่ยนแปลงนี้  

จะมีการปฏิบัติตอบุตรหลานแตละเพศแตกตางกัน โดยแมจะเปนผูใหความดูแลและเอาใจใสแกลูก 
ในขณะที่พอจะเปนเพื่อนเลนตอนวัยเด็ก โดยจะเนนพลังความแข็งแรงในลูกชาย แตจะเนนความ
สวยงามและออนโยนในลูกสาว 
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2.2   แนวคิดเก่ียวกับจิตวิทยาการรับสาร 
 

ทฤษฎีสวนใหญเปนทฤษฎีในสายความรู/ความคิด (cognitive tradition) ซ่ึงเปน
การศึกษากระบวนการความคิด หรือการประมวลขอมูล เพื่อตอบคําถามหลักวามนุษยเขาใจ จัดการ 
และใชขอมูลในเนื้อหาสารอยางไร Thomas Ostrom และคณะ (อางถึงในกิตติ กันภัย, 2548) 
แยกแยะระบบความรู/ความคิด (cognitive system) ออกเปน 3 มิติ คือ รหัส (codes) โครงสราง 
(structures) และกระบวนการ (processes)  

  
มิติที่หนึ่ง คือ รหัสความรู/ความคิด (cognitive codes) ซ่ึงเปนหนวยพื้นฐานของขอมูล 

โดยจะถูกเก็บไวในความทรงจํา และถูกจัดการในหลายลักษณะ ธรรมชาติที่แทจริงของรหัสชนิดนี้
ยังไมชัดเจนวามีลักษณะอยางไร อาศัยรหัสหลายแบบในการปฏิบัติการแตละครั้ง รหัสเหลานั้น 
ไดแก ความรูภาษา (linguistic propositions) ภาพในใจ (visual images) ความทรงจําเกี่ยวกับภาพ
ของเหตุการณ (event memories) การลําดับการกระทํา (action sequences) และอารมณ (emotions) 

  
มิติที่สอง คือ โครงสรางของความรู/ความคิด (cognitive structures) เปนวิธีการจัดการ 

กับรหัส เชน คํา ประโยค ภาพ เพราะรหัสเหลานี้ไมไดทํางานเดี่ยวๆ นักวิจัยสายความรู/ความคิด 
ยังมีขอถกเถียงวาการจัดการเปนอยางไรกันแน อยางไรก็ตามมีการเสนอทฤษฎีมาอธิบายจํานวน
หนึ่ง เชน รหัสยอยมีการรวมกลุมและแยกกันเปนหมวดหมู เชน “ตนไม” อยูคนละหมูกับ “ปลา” 
เปนตน คําอธิบายอีกแบบหนึ่ง คือ รหัสเหลานี้เชื่อมโยงกัน จนกลายเปนเครือขายที่มีความ
สลับซับซอน เชน เราสามารถเชื่อมโยง “สีเขียว” กับ “ตนไม” คําอธิบายที่ลึกลงไปกวานั้น คือ รหัส
ตางๆ เชื่อมโยงกันเปนเครือขายหลากหลายระดับจากเครือขายยอยถักทอกันจนเปนเครือขายใหญ 
ที่สลับซับซอนขึ้นไปมากๆ ไมตางจาก world wide web 

 
มิติที่สาม คือ กระบวนการความรู/ความคิด (cognitive processes) หรือการปฏิบัติการ

คําถาม คือ อันที่จริงแลวเราทําอะไรกับขอมูล มีการนําเสนอทฤษฎีมาอธิบายที่คอนขางหลากหลาย 
แนวทางหนึ่ง คือ การกระตุนเราวงกวาง ซ่ึงอธิบายวาบางอยางในสิ่งแวดลอมกระตุนจุดเชื่อมตอ
เครือขายความรู/ความคิด และการกระตุนเรานี้แผกระจายออกไปกระทบชุดเชื่อมตออ่ืนๆ 

 
ทฤษฎีในกลุมรับและประมวลสารแบงออกเปน 3 สวน คือ กระบวนการตีความหมาย 

(process of interprtation) หรือการทําความเขาใจและความหมาย โดยอาศัยทฤษฎีมาอธิบายนิยาม
ของความหมาย ที่มาของความหมายวาเกิดขึ้นไดอยางไร เนื้อหาสาร และเจตนาของผูส่ือสารถูก
เขาใจไดอยางไร และมูลเหตุของการแสดงพฤติกรรมถูกประเมินอยางไร 
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สวนที่สองเกี่ยวกับการจัดการขอมูล (information organization) จะอธิบายวาขอมูลถูก
บูรณาการเขาไปในระบบความรู ความคิด และมีผลตอทัศนคติอยางไร เราคิดอยางไรกับขอมูลซ่ึง
เกี่ยวของกับทัศนคติของเรา และความสอดคลองตองกัน ซ่ึงเปนหลักสําคัญของการจัดการขอมูลวา
ถูกใชอยางไรในกระบวนการ 

 
สวนที่สามวาดวยกระบวนการตัดสิน (process of making judgment) อธิบายวาขอมูล

ใหมถูกนํามาเปรียบเทียบกับขอมูลเกาที่รูอยูแลวอยางไร ขอมูลเกี่ยวของกับความคาดหวังอยางไร 
และคุณคาของขอมูลถูกประเมินอยางไร 

 
ในแตละสวนของกระบวนการรับและประมวลสารนั้นจะประกอบดวยทฤษฎียอยๆ 

หลายทฤษฎี ซ่ึงผูวจิัยจะเลือกมาเปนบางสวนใหเหมาะสมกับงานวิจัย ดังนี้ 
  

2.2.1  ทฤษฎีการรับรู (perception theory) 
 

การรับรู เปนกระบวนการที่คนเราจะเขาใจสิ่งเราใดสิ่งเราหนึ่งที่ปรากฏกับ
ประสาทสัมผัสสวนใดสวนหนึ่งของเรา การรับสัมผัสเปนเพียงขอมูลดิบ แตขอสรุปที่ไดจาก
กระบวนการรวบรวมขอมูลดิบทั้งหมดจากอวัยวะรับสัมผัสเขาดวยกันนั้นเปนการรับรู นอกจากนี้ 
ยังเปนสิ่งที่กําหนดความตองการ แรงจูงใจ และทัศนคติของผูรับสารดวย 

 
การรับรูเปนกระบวนการหนึ่งที่เกี่ยวของกับการเปดรับสาร ในการแปลสาร

ดังกลาวและนําไปใชในแตละบุคคล ทั้งนี้ บุคคลสองคนอาจเปดรับสารจากสื่อเดียวกันใน
สถานการณเดียวกัน แตอาจมีพฤติกรรมในการตอบสนองที่แตกตางกันได เพราะแตละบุคคลมี
กระบวนการทางดานบริบททางสังคมที่แตกตางกัน อีกทั้งความแตกตางในเรื่องของการรับรูไมได
ขึ้นอยูกับลักษณะของสิ่งเราที่มาในรูปแบบของสารเทานั้น แตขึ้นอยูกับความสัมพันธกับส่ิงเรา
ภายนอกกับสิ่งแวดลอมตางๆ รอบตัว รวมถึงเงื่อนไขในแตละบุคคลอีกดวย ซ่ึงจะอาศัยอิทธิพล  
3 ประการ ไดแก 

 
1.  ลักษณะของสิ่งเรา ไดแก ขนาด สี รส กล่ิน เปนตน ซ่ึงคนเราจะสามารถรับได

โดยผานประสาทสัมผัสทั้ง 5 
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2.  ความสัมพันธระหวางสิ่งเรากับสิ่งแวดลอม หากส่ิงเราใดขัดตอการยอมรับ
ทั่วไปของสังคมหรือไมสอดคลองกับสภาพเศรษฐกิจ หรือส่ิงตางๆ ที่เปนปจจัยรอบตัวบุคคล  
ส่ิงเรานั้นก็จะไมไดรับความสนใจ 

 
3.  เงื่อนไขภายในแตละบุคคล แตละคนจะรับสิ่งเราที่สอดคลองกับกรอบแหง

ความรูของตนเทานั้น ปจจัยที่มีอิทธิพลตอกรอบแหงความรู ไดแก ประสบการณ ทัศนคติ บุคลิก 
ลักษณะ และแนวความคิดเกี่ยวกับตนเอง 

 
Verderber (อางถึงในสุรัตน ตรีสุกล, 2547) สรุปวา การรับรูเปนกระบวนการ 

ที่เกิดขึ้นอยางตอเนื่อง และสัมพันธกันระหวางกระบวนการยอย 3 กระบวนการ ดังนี้ 
 

1.  การใหความสนใจและการเลือกรับส่ิงเรา (attention and selection) หมายถึง
กระบวนการซึ่งประสาทรับรูของมนุษยถูกกระตุนดวยส่ิงเราตางๆ มากมายที่เกิดขึ้นภายในสภาพ 
แวดลอมรอบตัว โดยจะเลือกรับในสิ่งที่ตนเองสนใจ 

 
2. การรวบรวมและจัดระบบของสิ่งเรา (organization of stimuli) หมายถึง

กระบวนการที่สมองรวบรวมและจัดระบบของสิ่งเราที่ผานเขามาทางประสาทรับรูทั้ง 5 ชองทาง 
เพื่อใหเกิดความหมาย 

 
3.  การแปลความหมาย (interpretation) หมายถึง การใหความหมายแกส่ิงเราหรือ

ขอมูลที่ไดรับ กลาวคือ หลังจากสมองเลือกรับและจัดระบบของสิ่งเราหรือขอมูลที่ไดรับจาก
ประสาทรับรูแลว สมองจะแปลความหมายของสิ่งเราหรือขอมูล โดยการสรางหรือใหความหมาย
แกส่ิงเราหรือขอมูลนั้น 

 
Condry & Freud (อางถึงในเบญจมาศ เบ็ญจพรกุลพงศ, 2544) กลาววา “มนุษย

สามารถรับรูไดจากประสาทสัมผัสหลายทาง แตการรับรูที่เรียกไดวามีผลตอความเขาใจและการ
จดจํามากที่สุด คือ การรับรูภาพ (visual perception) จึงมีนักจิตวิทยาชาวตะวันตกหลายทานให
ความสนใจในการศึกษาอิทธิพลของรูปแบบและเนื้อหาของรายการโทรทัศนในระบบการเรียนรู
ทางสังคม และกระบวนการเรียนรูทางสังคมจะเนนการศึกษาการรับรูของเด็ก” 
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จากการศึกษาในชวงวัยเรียนพบวา เด็กที่กําลังศึกษาอยูในระดับชั้นประถม 
ศึกษาปที่ 2 สามารถบอกไดวารายการที่เปนการตูน หรือมีตัวละครเปนหุนนั้นเปนรายการโทรทัศน
ที่เปนเรื่องสมมติ หรือเปนเรื่องที่แตงขึ้น ไมใชเร่ืองจริง โดยเด็กเล็กๆ จะมีการรับรูสภาวะความเปน
จริงของรายการโทรทัศนไดจากสิ่งที่ชี้แนะทางเทคนิค ตัวละครที่เปนคนซึ่งมีชีวิตจริง หรือตัว
การตูน เปนตน 

 
นักจิตวิทยายุคเกากลาววา “การรับรูจะหมายถึงสามัญสํานึก โดยการรับรูของ

มนุษยเปนกระบวนการทางกายภาพมีลักษณะเหมือนเครื่องจักร การทํางานของดวงตาและอวัยวะ
รับสัมผัสสวนอื่นๆ ของมนุษย เปรียบเสมือนการทํางานของกลอง หรือแถบบันทึกเสียง”  
ซ่ึงความเห็นนี้แสดงถึงความเชื่อมโยงระหวาง “ความเปนจริงภายนอก” และการรับรูของบุคคล 
หรือส่ิงที่อยูภายในจิตใจ ในมุมมองนี้จึงเชื่อวาโดยธรรมชาติแลวทุกคนจะมีการรับรูเกี่ยวกับโลก
เหมือนกัน 

 
นักจิตวิทยายุคใหมพบวา การรับรูเปนมากกวากระบวนการที่มีความละเอียดออน 

โดย Berelson & Steiner (1964) ไดใหคําจํากัดความวา “การรับรูเปนกระบวนการที่มีความซับซอน 
โดยการเลือกรับ รวบรวม และตีความดวยระบบสัมผัสทั้ง 5 ของบุคคล จากการกระตุนใหกลายเปน
ภาพของโลกที่เต็มไปดวยความหมายที่สอดคลองกัน” ซ่ึงคําจํากัดความนี้เผยใหเห็นถึงบทบาท 
ที่แตละคนกระทําตอการรับรู คนจะรับรูและนําบางสิ่งบางอยางมากระทํา ซ่ึงมีปจจัยทางจิตวิทยา
หลายประการที่มีอิทธิพลตอการรับรู เชน ประสบการณที่ผานมา วัฒนธรรม ส่ิงกระตุน (ความ
ตองการ) อารมณ และทัศนคติ 

 
การรับรูถือเปนพื้นฐานการเรียนรูที่สําคัญของบุคคล เพราะการตอบสนอง

พฤติกรรมใดๆ จะขึ้นอยูกับการรับรูจากสภาพแวดลอมของตนและความสามารถในการแปล
ความหมายของสภาพนั้นๆ ดังนั้น การเรียนรูที่มีประสิทธิภาพจึงขึ้นอยูกับปจจัยการรับรูและสิ่งเรา
ที่มีประสิทธิภาพ ซ่ึงปจจัยการรับรูประกอบดวย ประสาทสัมผัส และปจจัยทางจิตใจคือ ความรูเดิม 
ความตองการ และ เจตคติ เปนตน การรับรูจะประกอบดวยกระบวนการสามดานคือ การรับสัมผัส 
การแปลความหมาย และอารมณ 

 
ในการรับรูลักษณะของบุคคลนั้น มีพัฒนาการเพิ่มขึ้นตามอายุ การรับรูบุคคล 

เร่ิมเกิดตั้งแตเด็ก 3 เดือน โดยในวัยนี้เด็กสามารถจําแนกบุคคลคุนเคยออกจากบุคคลแปลกหนาได 
และเมื่ออายุได 1 ป จะเริ่มมีความรูสึกชอบคนหนึ่งมากกวาอีกคนหนึ่ง แตจะจํากัดอยูในขอบเขต
ของลักษณะทางกายภาพ เชน จําแนกบุคคลคุนเคยกับบุคคลแปลกหนา โดยอาศัยรูปราง หนาตา 
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และน้ําเสียง จําแนกผูใหญกับเด็ก โดยอาศัยรูปราง เปนตน ซ่ึงการรับรูของบุคคลจะมีความละเอียด
มากขึ้นเมื่อเด็กมีอายุมากขึ้น ทั้งการรับรูลักษณะทางกายภาพและทางจิต เชน เมื่อเห็นเด็กคนหนึ่ง 
ตีนอง จะรับรูวาเด็กคนนี้มีนิสัยเกเร ชอบรังแกนอง ฯลฯ 

 
การรับรูเปนกระบวนการในการเขาใจสิ่งเราใดสิ่งเราหนึ่งจากระบบสัมผัสทั้ง 5 

โดย “การรับรูภาพ” จะมีผลกระทบตอความเขาใจและการจดจํามากที่สุด ผูวิจัยจึงไดนําทฤษฎีเร่ือง
การรับรูมาใชวิเคราะหการรับรูเกี่ยวกับการแสดงออกทางเพศของเด็กประถมวัยในรายการ
โทรทัศนวาเด็กประถมวัยมีความเขาใจเกี่ยวกับการแสดงออกทางเพศในรายการโทรทัศนอยางไร 

 
2.2.2  ทฤษฎีการตีความหมายสาร (message interpretation) 

 
Charles Osgood (อางถึงในกิตติ กันภัย, 2548) เปนนักวิจัยที่มีช่ือเสียงในชวง

ทศวรรษ 1960 ไดพัฒนาทฤษฎีที่อธิบายความหมายไดดีที่สุดทฤษฎีหนึ่ง ในชวงเวลานั้นจิตวิทยา
กระแสหลักเปนการศึกษาแนวพฤติกรรมนิยม และแนวคิดความรู/ความคิด เพิ่งจะเร่ิมมีชื่อเสียง
ทฤษฎีของออสกูดนับวาฐานสําคัญของทั้งแนวพฤติกรรมนิยม และแนวความรู/ความคิด โดย 
ออสกูดอธิบายเรื่องวิธีที่ความหมายถูกเรียนรู และความสัมพันธระหวางความหมายกับความคิด 
และพฤติกรรม ทฤษฎีนี้จัดวาเปนทฤษฎีในระดับคลาสสิค เพราะมีพลานุภาพในการอธิบาย 

 
เราคิดถึงอะไรบางเกี่ยวกับคาํวา การเดินทางโดยเครื่องบิน บางทีเราอาจจะมองวา

การเดินทางโดยเครื่องบินนั้นนิ่มนวล ลองลอย และเปนประสบการณที่นาประทับใจ หรือ 
เราอาจจะมองวาอันตราย และนากลัว ไมวาเราจะคิดถึงอะไร ส่ิงที่เราคิดนั้นคือ นัยยะของคํา ทฤษฎี
ของออสกูด คือ การพยายามอธิบายวานัยยะเหลานี้มีองคประกอบอยางไร และเกิดขึ้นมาไดอยางไร 

 
ทฤษฎีการเรียนรูที่ออสกูดใชเร่ิมจากขอสันนิษฐานที่วาปจเจกบุคคลมีปฏิกิริยา

ตอบสนองตอส่ิงเราในสิ่งแวดลอม ซ่ึงเปนความสัมพันธแบบสิ่งเรา-ตอบสนอง  เขาเชื่อวา
ความสัมพันธในลักษณะ S-R นี้ เปนปจจัยที่ทําใหเกิดความหมาย ซ่ึงเปนเรื่องภายในเปนเรื่องการ
ตอบสนองของจิตใจตอส่ิงเรา เชน เมื่อเราเห็นเครื่องบินก็จะเกิดความคิดเชื่อมโยงขึ้นภายในจิตใจ  

 
ความคิดเชื่อมโยงระหวางสิ่งเรากับการตอบสนองที่เกิดขึ้นจริงๆ นั้น ซับซอนกวา

ตัวอยางที่กลาวมาขางตนมาก เมื่อเราเห็นส่ิงเรากายภาพ (เครื่องบิน) เราก็มีปฏิกิริยาตอบสนองเชิง
พฤติกรรม (ไมขึ้น) การตอบสนองนี้เชื่อมโยงกับสิ่งที่เกิดขึ้นภายในใจ นั่นคือ ความหมายเกิดขึ้น
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ระหวางการเห็นสิ่งเรา (เครื่องบิน) กับการตอบสนอง (ไมขึ้น) การรับส่ิงเราจะนําไปสูความหมายที่
เกิดขึ้นภายใน ซ่ึงทําใหเกิดการตอบสนองออกไป  

 
ความหมายในใจสามารถแบงออกไดเปน 2 สวน คือ การตอบสนองภายใน และ

ส่ิงเราภายใน กระบวนการที่เกิดเปนลูกโซจึงประกอบดวย 
 

(1) สิ่งเรากายภาพ → (2) การตอบสนองภายใน → (3) สิ่งเราภายใน → (4) การตอบสนองออกไปสูภายนอก 

 
ตัวอยางเชน คนที่กลัวการบินมีการตอบสนองภายใน (ความกลัว) ตอเครื่องบิน 

และความกลัวนี้ นําไปสูแนวโนมที่จะหลีกเล่ียง ซ่ึงเปนสิ่งเราภายในใจที่จะทําใหเกิดการตอบสนอง
ออกไปสูภายนอก คือ ไมขึ้นเครื่องบิน 

 
นอกเหนือจากสิ่งเราเชิงกายภาพแลว ความหมายยังเกิดจากสัญญะแทนสิ่งนั้นๆ 

เชน คํา และทาทางไดอีกดวย นั่นคือ เมื่อสัญญะจับคูกับความหมายใดแลว สัญญะนั้นก็จะสามารถ
ทําใหเกิดการตอบสนองไดไมตางจากสิ่งเราเชิงกายภาพนั้น นี่คือเหตุผลวาทําไมบางคนจึงกลัว
เครื่องบินทั้งๆ ที่ไดยินแคคําวาเครื่องบิน โดยท่ีไมไดเห็นตัวเครื่องจริงๆ ดวยเหตุที่ความหมายเปน
เร่ืองเฉพาะตัวของแตละบุคคลที่มีประสบการณตอส่ิงเราตามธรรมชาติแตกตางกันออกไป ดังนั้น 
ความหมายจึงมีคุณลักษณะเชิงนัยยะ 

 
ความหมายสวนมากไมไดถูกเรียนรูจากประสบการณตรงกับส่ิงเราตามธรรมชาติ 

แตเกิดจากความคิดเชื่อมโยงระหวางสัญญะหนึ่งกับสัญญะอื่นๆ อันเปนกระบวนการนามธรรมที่
เกิดขึ้นไดโดยไมตองอาศัยการกระทบกับสิ่งเราเชิงกายภาพ 

 
ออสกูดไดคิดวิธีการวัดความหมาย เรียกวา semantic differential โดยใชหลัก

สันนิษฐานที่วาความหมายสามารถจะแสดงออกไดโดยการใชคําคุณศัพท วิธีการนี้เริ่มจากการหา
คําคุณศัพทขึ้นมาชุดหนึ่ง และจัดใหเปนสองขั้วตรงขามกัน เชน ดี-เลว สูง-ต่ํา ชา-เร็ว เพื่อใหผูตอบ 
ตอบวาคิดอยางไรตอคุณสมบัติดังกลาว ผูตอบกาลงบนชองวางระหวางคําคุณศัพท เพื่อแสดงระดับ
ความดี ความเลวที่เชื่อมโยงกับสิ่งเรา โดยแบงออกเปน 7 ระดับ เครื่องมือวัดมีลักษณะดังแสดง 

 
ดี___:___:___:___:___:___:___เลว 
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ออสกูดใชเทคนิคทางสถิติที่เรียกวา factor analysis ในการวิเคราะหหาความหมาย 
โดยการคนพบวิธีดังกลาว นําไปสูการสรางทฤษฎีพื้นที่ทางความหมาย (theory of semantic space) 
กลาวคือ ความหมายที่มีตอสัญญะนั้นถูกกําหนดวางลงบนพื้นที่เชิงนามธรรม ซ่ึงมี 3 มิติ คือ การ
ประเมินกิจกรรม และสมรรถนะ ทุกๆ สัญญะที่กระทบปจเจกบุคคล และทําใหเกิดการตอบสนอง
นั้น ประกอบดวยความหมายเกี่ยวกับการประเมิน (ดีหรือเลว) กิจกรรม (ความคลองแคลวหรือเฉื่อย
ชา) และสมรรถนะ (เขมแข็งหรือออนแอ) ความหมายโดยนัยยะของสิ่งเคาอยู ณ จุดใดจุดหนึ่งบน
พื้นที่เชิงนามธรรมนี้ ภาพพื้นที่ความหมายแสดงไดดวยแผนภาพดังนี้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เครื่องบินอาจถูกใหความหมายวา ดี คลองแคลว และแข็งแรง หรือ เลว คลองแคลว 
และแข็งแรงก็ได แมงมุมอาจถูกมองวาเลว เฉื่อยชา และแข็งแรง หรือดี คลองแคลว และออนแอ 
เปนตน 

 
ออสกูดทําวิจัยโดยใชเครื่องมือ semantic differential กับเรื่องราวที่หลากหลาย 

เชน คํา เพลง ศิลปะ หรือแมแตเสียงสะทอน รวมทั้งการวิจัยดานวัฒนธรรมอีกดวย ออสกูดเชื่อวา 
ปจจัยทั้ง 3 มิติของความหมายใชอธิบายไดกับทุกเรื่อง และมีลักษณะเปนสากล 

 
ผูวิจัยจะนําทฤษฎีความหมายของออสกูดมาใชวิเคราะหการตีความความหมาย

เกี่ยวกับการแสดงออกทางเพศของเด็กประถมวัยในรายการโทรทัศน โดยการตั้งคําถามเกี่ยวกับ
ภาพการแสดงออกทางเพศที่ปรากฏ เพื่อใหกลุมตัวอยางแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับภาพดังกลาว 

 
 
 

ดี (good) 
ออนแอ (weak) 

ความคลองแคลว (active) เฉื่อยชา  (inactive) 

 เลว (bad) 
เขมแข็ง (strong) 
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2.3  แนวคิดเก่ียวกับเรื่องเพศ 
 

2.3.1  มิติทางเพศ 
 
แนวทางการศึกษาเรื่องเพศมีประวัติศาสตรเริ่มจากการศึกษาเพศแนวสารัตถะ 

ที่เนนการศึกษาเพศในระบบชีววิทยา หลังจากนั้นการศึกษาแนวจิตวิทยา แนวปฏิสัมพันธเชิง
สัญลักษณ แนววัฒนธรรมศึกษา และสตรีนิยมจึงเกิดขึ้นตามมา อาจกลาวไดวาการศกึษาเรื่องเพศ 
มีพัฒนาการทางแนวคิดและทฤษฎีที่หลากหลายเรื่องหนึ่ง 
 

มิติทางเพศประกอบดวยความรู 3 หลัก (อางอึงในกิตติ และวิลาสินี, 2546) ไดแก 
เพศสรีระ (biological sex) เพศภาวะ/เพศสภาพ/ความเปนเพศ (gender) และเพศวิถี (sexuality) 
 
เพศสรีระ (biological sex) 

 
เพศสรีระ หมายถึง เพศที่จําแนกตามสรีระหรือระบบชีววิทยา กลาวคือ เปนการ

บงบอกวาเปนเพศหญิง หรือเพศชาย โดยปจจัยที่เปนไปตามธรรมชาติ ไมสามารถเปลี่ยนแปลงได 
เชน เพศหญิงเทานั้นที่สามารถตั้งครรภ และคลอดบุตรได แตทั้งนี้อาจจะรวมไปถึงเพศที่มีการ
เปล่ียนแปลงระบบเพศตามชีววิทยาแตกําเนิดดวย เชน พวกที่มีการแปลงเพศ (transgender) 

 
ทฤษฎีสตรีนิยมไดนิยามคําวา “sex” วา หมายถึง เพศเฉพาะในเชิงชีววิทยาของ

บุคคลเทานั้น ไมวาจะเปนผูหญิง หรือผูชายที่มีสรีระบงบอกความเปนเพศหญิงและชาย การจํากัด
ความหมายของ “sex” ใหเฉพาะเจาะจงเชนนี้ เปนความตั้งใจของนักสตรีนิยมที่ตองการจําแนก 
คําวา “sex”  ออกจากคําวา “gender” ดวยการลดรูปความหมายของคําวา “sex” ใหเหลือเพียงแค
เร่ืองทางชีววิทยาและกายวิภาค ทั้งนี้ เพื่อใหการวิเคราะหเร่ืองบทบาททางเพศ (sex role) นั้นถูกทํา
ความเขาใจเสียใหมวาไมใชเร่ืองที่เกี่ยวของกับชีววิทยาหรือเปนเรื่องที่ถูกกําหนดมาตามธรรมชาติ 
(อางถึงในนราธิป วิรุฬหชาตะพันธ, 2548) 
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เพศภาวะ/เพศสภาพ/ความเปนเพศ (gender) 
 

เพศภาวะ/เพศสภาพ/ความเปนเพศ หมายถึง ความเปนผูหญิงและผูชายที่ไมไดถูก
กําหนดโดยระบบทางสรีระหรือชีววิทยา แตถูกกําหนดโดยปจจัยทางวัฒนธรรม สังคม และอื่นๆ 
ทําใหสังคมเกิดความคาดหวังตอความเปนหญิงและชายในแงมุมเฉพาะตางๆ และมีสวนกาํหนด
ความเชื่อ (belief) ทัศนคติ (attitude) มายาคติ (myth) รวมท้ังประเพณีปฏิบัติตางๆ ที่ถูกทําให
กลายเปนบรรทัดฐานของสังคม (social norms) ในเรื่องของความเปนหญิงและชาย 

  
scutt (อางถึงในวารุณี ภูริสินสิทธิ์, 2544) กลาววา เพศภาวะ/เพศสภาพ/ความเปน

เพศ เปนความสัมพันธที่ซับซอนในทางสังคม เศรษฐกิจ การเมือง และจิตวิทยาระหวางผูหญิงและ
ผูชาย ความเปนเพศเปนสวนหนึ่งของโครงสรางสังคม โดยพฤติกรรมตางๆ จะถูกเรียนรูทางสังคม  

 
เพศหญิงหรือเพศชายเปนขอเท็จจริงทางสรีระ แตการจะกลายเปนผูหญิงหรือ

ผูชายเปนกระบวนการทางวัฒนธรรม กลาวคือ วัฒนธรรมสรางความเปนหญิงและความเปนชาย 
ในสังคมขึ้น โดยวัฒนธรรมจะเปนสิ่งที่บอกวาคนในสังคมควรปฏิบัติตัวอยางไร คิดอยางไร และ
ควรจะคาดหวังอะไรจากผูอ่ืน เชน ผูหญิง (ในวัฒนธรรมไทย) ตองเรียบรอย ไมพูดจาสงเสียงดัง 
บอบบาง ออนโอน ถอมตน เปนหวงเปนใยผูอ่ืน พรอมที่จะใหความชวยเหลือในทุกเรื่อง ภรรยา
ตองเชื่อฟงสามี สามีตองเปนผูนําในครอบครัว หรือผูหญิงตองใหความสําคัญกับหนาที่ภรรยาและ
แมมากกวาการประสบความสําเร็จในหนาที่การงาน  

 
ในขณะที่ผูชาย (ในวัฒนธรรมไทย) ตองมีความหนักแนน กาวราว มีเหตุผล หรือ 

มีความคิดที่เปนระบบ เปนผูนํา และตองทํางานเพื่อประสบความสําเร็จซึ่งเปนเรื่องที่สําคัญที่สุด 
หรือผูชายตองเปนผูเกี้ยวพาราสี ถาผูหญิงคนใดเปนผูเกี้ยวพาราสีผูชายกอนผูหญิงคนนั้นจะถูก
ตําหนิจากสังคม ส่ิงเหลานี้เปนความคาดหวังที่สังคมมีตอความเปนหญิงความเปนชาย และถาใคร
ไมทําตามที่สังคมคาดหวัง ก็จะไดรับการติฉินนินทา หรือเยาะเยยถากถางจากสังคม ซ่ึงสิ่งเหลานี้  
ทําใหทั้งผูหญิงและผูชายในสังคมตองปฏิบัติตามวัฒนธรรมที่สังคมกําหนด ดังนั้น ความเปนหญิง 
และความเปนชายจะแปรเปลี่ยนไปตามเวลาและสถานที่ กลาวคือ ความเปนหญิงและความเปนชาย 
ในยุคสมัยหนึ่งอาจไมเปนความเปนหญิงและความเปนชายในอีกยุคสมัยหนึ่ง เชน สังคมไทยใน
อดีต ผูหญิงในชนชั้นกลางหรือชนชั้นสูงถูกคาดหวังใหอยูอยูกับบาน ดูแลครอบครัว การทํางาน
นอกบานถอืวาไมมีเกียรติผูเปนสามี แตปจจุบันการทํางานนอกบานของผูหญิงนั้นถือเปนเรื่องปกติ 
และในบางสวนถือเปนความจําเปนของครอบครัว  
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นอกจากแตกตางกันตามเวลาและสถานที่แลว การใหความหมายทางสังคม 
ตอความเปนเพศยังเปนผลจากสถาบันทางเศรษฐกิจและสถาบันทางการเมืองในแตละยุคสมัยและ
ในแตละสังคมดวย เชน ในชวงเกิดสงครามโลกครั้งที่สอง ผูหญิงโดยเฉพาะในประเทศที่เขารวม
สงคราม ผูชายตองออกไปรบ ผูหญิงถูกเรียกรองใหออกมาทํางานทั้งในโรงงานอุตสาหกรรม และ
ในงานดานอื่นๆ เพื่อทําใหระบบเศรษฐกิจดําเนินไปได แตเมื่อสงครามยุติลง ผูหญิงถูกผลักออก
จากตลาดแรงงานเพื่อใหผูชายมีงานทํา และผูหญิงก็ถูกจํากัดวาหนาที่ของผูหญิง คือ ดูแลบานและ
ครอบครัว  

 
กรณีการแบงหนาที่ของหญิงและชายใหแยกออกจากกันอยางเด็ดขาดเกิดขึ้นจาก

ระบบคิดที่แบงสังคมออกเปน 2 สวน คือ สวนที่เปนสาธารณะ ไดแก กิจกรรมนอกบานหรือเร่ือง 
ที่เกี่ยวกับเศรษฐกิจ สังคม การเมือง และบอกวาสวนนี้เปนสังคมของผูชาย อีกสวนถือวาเปนเรื่อง
ชีวิตสวนตัว ไดแก เร่ืองในบาน หรือการดูแลบานเรือนและสมาชิกภายในครอบครัว โดยมองวา
สวนนี้เปนของผูหญิง ระบบคิดนี้เร่ิมเกิดขึ้นในสังคมตะวันตก เมื่อเกิดการเปลี่ยนแปลงการผลิตจาก
เกษตรกรรมมาเปนอุตสาหกรรม การผลิตแบบอุตสาหกรรมทําใหงานและบานถูกแยกออกจากกัน
อยางเด็ดขาด อุดมการณความเปนแมบานไดถูกสรางขึ้นและจํากัดบทบาทผูหญิงใหอยูภายใน
ครอบครัว โดยเฉพาะอยางยิ่งในกลุมผูหญิงชนชั้นกลางและชนชั้นสูง 

 
ความเปนเพศ เปนความคิดรวบยอดที่แตกตางจากเรื่องบทบาททางเพศ เพราะ

ความเปนเพศไมไดหมายถึงเพียงแบบแผนที่แสดงออกถึงความสัมพันธของความเปนเพศ เชน 
บทบาทในการดูแลลูกเปนของผูหญิง บทบาทในการทํางานหาเลี้ยงครอบครัวเปนของผูชาย แตยังมี
ความสัมพันธในแงมุมอื่นๆ ที่ไมไดถูกสะทอนออกมาในเรื่องของบทบาท เชน ผูหญิงรูสึกวาดอย
กวาชาย ตองการพึ่งพิงผูชาย และตองการมีผูชายในชีวิตเพื่อทําใหชีวิตมีความสมบูรณขึ้น ส่ิงเหลานี้
ลวนเปนความหมายของความเปนเพศทั้งสิ้น  
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เพศวิถี (sexuality)  
 

เพศวิถี หมายถึง ระบบความคิดความเชื่อเร่ืองเพศ เปนกระบวนการทางสังคมและ
วัฒนธรรมที่กําหนด จัดการ กํากับ ควบคุม รวมทั้งการแสดงออกเกี่ยวกับรสนิยมทางเพศ ความ
ปรารถนา ความพึงพอใจในเรื่องเพศ การแสดงทาทีเกี่ยวกับเรื่องเพศ การแตงกาย เปาหมาย 
ในความสนใจทางเพศ และการสรางจินตนาการเกี่ยวกับเรื่องเพศ ซ่ึงรวมไปถึงการออกกฎเกณฑ 
ระเบียบหรือกฎหมายตางๆ ที่มาควบคุมหรือกํากับดูแลเรื่องเพศของคนในสังคม ถาจะกลาวอีกนัย
หนึ่ง คือ วิถีทางเพศของคนทั้งระดับปจเจกบุคคลและระดับสังคม จะมีการสรางบรรทัดฐานชุดหนึ่ง
ที่ยอมรับหรือใหความชอบธรรมกับเพศวิถีที่กําหนดขึ้นเทานั้น จนกลายเปนมาตรฐานหลักเกี่ยวกับ
เร่ือง “เพศปกติ (normal sex)” หรือ “เพศที่ชอบธรรม (legitimated sex)” อันเปนผลใหคนในสังคม
แยกแยะเรื่องเพศที่ถูกตองและเหมาะสม ซ่ึงเชื่อวาเปนการแยกวิถีปฏิบัติของคนสวนใหญในสังคม 
ออกจากเรื่องเพศที่ไมถูกตอง เชน พวกนิยมรักรวมเพศ เพศสัมพันธนอกสมรส เพศสัมพันธผาน
การซื้อขาย ซ่ึงจะกลายเปนกลุมที่มีเพศวิถีที่ผิดปกติ หรือเบี่ยงเบนออกไปทันที และถูกมองวาเปน
ตนเหตุของการกอปญหาในสังคม 

 
ในปจจุบัน การเปลี่ยนแปลงแนวคิดเรื่อง “เพศวิถี” มีทิศทางเปลี่ยนแปลงไปจาก

เดิมที่มีการควบคุมความตองการ และการแสดงออกทางเพศอยางเครงครัด มาสูความเปนอิสระมาก
ขึ้น และดูเหมือนคนในสังคมจะเริ่มแสวงหาความพึงพอใจ และการแสดงออกทางเพศไดอยางเสรี 
และเปดเผยมากขึ้น  

 
2.3.2  การนําเสนอเรื่องราวทางเพศผานสื่อ 

 
Shimp (อางถึงในนงลักษณ ยิ้มศรวล, 2543) ไดกลาวถึงบทบาทที่สําคัญในการนํา

เรื่องราวทางเพศเขามาใชในงานสื่อสารมวลชนไววา “การใชเรื่องราวทางเพศมาเปนเครื่องมือดึง
ความสนใจ มักนิยมใชผูแสดงแตงกายเยายวน เพื่อปลุกเราใหเกิดการตอบสนองทางอารมณ ซ่ึงการ
ตอบสนองนี้จะเพิ่มผลของการชักจูงใหติดตามเรื่องนั้นๆ ได” มิติตางๆ ของการนําเสนอเรื่องราว
ทางเพศผานสื่อ สามารถแบงออกไดดังนี้ 
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วัตถุที่ใชนําเสนอ 
 
ในการนําเสนอเรื่องราวทางเพศผานสื่อมวลชนนั้น มักเปนที่เขาใจกันวาเปน

เร่ืองราวเกี่ยวกับคนเพราะเห็นไดจากการที่มักมีการใชคนเปนผูแสดง โดยเฉพาะอยางยิ่งการที่นํา 
ผูแสดงแบบที่มีรูปรางหนาตาดึงดูดใจมาเพียงไร ก็ยิ่งทําใหสามารถกอใหเกิดการตอบสนอง 
ในทางบวกมากขึ้น 

 
เพศของผูแสดงแบบ 

 
การนําเสนอเรื่องราวทางเพศ สามารถใชทั้งผูแสดงที่เปนชายหรือหญิง เชน การ

ใชผูหญิงที่แตงกายวับๆ แวมๆ หรือโปเปลือยมาแสดง การใชคําชี้นําที่สอไปในเรื่องเพศ หรือคําพูด
สองแงสองงาม ซ่ึงงานหลายชิ้นจะมีกลุมเปาหมายเปนผูชาย จึงมีการใชผูแสดงแบบหญิงที่รูปรางดี 
สวย และเซ็กซี่ เพื่อชวยใหผูบริโภคจดจําเรื่องนั้นๆ ไดดีขึ้น 

 
การนําเสนอเรื่องเพศ ไมไดจํากัดกลุมเปาหมายไวที่ เพศชายเพียงอยางเดียว  

เพศหญิงก็เปนอีกกลุมหนึ่งที่เปนอีกกลุมหนึ่งที่เปนกลุมเปาหมายของการนําเสนอได เชน ภาพ
ผูหญิงนุงนอยหมนอย เปลือยกาย หรือยั่วยวนมีเสนหตอเพศตรงขาม มักปรากฏใหเห็นในโฆษณา
สินคา เพื่ออธิบายถึงผลของการใชสินคา เชน สินคาประเภทเครื่องสําอาง สินคาแฟชั่นตางๆ ที่จะ
สรางบุคลิกภาพ และเสริมเสนหทางเพศใหกับผูใช หรือเปนการเพิ่มความรูสึกที่บงบอกความเปน
อิสระในเรื่องเพศ และกลาแสดงออกมากขึ้น 

 
การเปดเผยรางกาย 

 
ภาพเปลือยกาย หรือภาพนูด เปนอีกรูปแบบหนึ่งที่ถูกนําออกมาเสนอถึงความเปน

เพศหญิง หรือชาย เพียงแตนําสิ่งที่ปกปดรางกายออก เผยใหเห็นบางสวนที่ซอนเรน สวนโคงเวา
ของรูปรางที่เหมือนกับประติมากรรมที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ ซ่ึงสามารถดึงดูดใจใหคนหันมา
ใหความสนใจไดอยางไมนาเชื่อ 
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2.3.3  ลักษณะสัญลักษณทางเพศที่จะพบในละครโทรทัศน แบงเปน 2 ลักษณะ ไดแก 
 
1.  การนําเสนอทางวัจนภาษา 

 
เปนการนําเสนอเรื่องราวเกี่ยวกับเพศผานคําหรือขอความที่ออกมาจากผูประกาศ 

การพูดหนากลอง หรือบทสนทนาโตตอบของผูแสดง ซ่ึงปรากฏในลักษณะดังนี้ 
 
-  คําหรือขอความที่แสดงถึงความนาหลงใหล หรือความนาประทับใจของผูแสดง 
-  คําหรือขอความเกี่ยวกับการสรางความพึงพอใจใหกับเพศเดียวกันหรือเพศตรงขาม 
-  คําหรอืขอความที่กลาวถึงสรีระ รูปราง หรือบุคลิกที่ดีของผูแสดง 
-  คําหรือขอความที่มีความหมายสองแงสองงามเกี่ยวกับเรื่องทางเพศ 
-  คําหรือขอความที่กลาวถึงความสัมพันธทางเพศ 

 
2.  การนําเสนอทางอวัจนภาษา 

 
- ลักษณะที่ปรากฏทางสรีระ ซ่ึงจะเปนการเปดเผยและเนนใหเห็นสัดสวนหรือ

เรือนรางอยางชัดเจนของผูแสดง เชน หนาอก สะโพก เรียวขา โดยการแตงกายดวยเสื้อผาบางเบา 
รัดรูป เสื้อคอลึก กระโปรงหรือกางเกงที่ส้ันมากเกินไป หรือเปลือยกาย 

  
- ลักษณะที่ปรากฏทางอากัปกิริยา หรืออิริยาบถของผูแสดง เชน การแสดง

อากัปกิริยา สีหนา สายตา หรือเรียวปากที่เยายวน ทาทาย หรือการแสดงกิริยาอาการที่แสดงใหเห็น
ถึงสัมพันธภาพในลักษณะของการเปนคูรัก เชน การสัมผัส ลูบไล คลอเคลีย กอดรัด ฯลฯ  

 
- การส่ือความหมายดวยคุณลักษณะเฉพาะตัวของเสียง เชน การเปลงเสียงจาก 

ผูพูดหนากลอง หรือ สีสันและทํานองของดนตรีประกอบ 
 
- การใชบุคลิกลักษณะ โดยผูแสดงที่มีบุคลิกลักษณะเปนคนเซ็กซ่ี สามารถเห็น

ไดจากผลงานที่เคยปรากฏในชิ้นงานอื่นๆ ทางสื่อมวลชน 
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2.3.4  ลักษณะพฤติกรรมของผูแสดงที่ปรากฏในการดําเนินเรื่อง 
 

-  พฤติกรรมการส่ําสอนทางเพศ 
-  พฤติกรรมการมีคูมากกวาหนึ่ง 
-  พฤติกรรมการเที่ยวหญิงหรือชายบริการเพื่อสนองความตองการทางเพศ 
-  คานิยมที่ฝายชายสามารถมีคูรักไดหลายคนในเวลาเดียวกัน เพื่อแสดงใหเห็นถึง

บทบาทในฐานะ “ลูกผูชาย” 
-  คานิยมที่ฝายหญิงยอมรับการมีเพศสัมพันธกับฝายชายกอนแตงงาน 
 

ผูวิจัยจะนําขอสรุปดังกลาวเกี่ยวกับมิติทางเพศทั้ง 3 มิติ ไดแก เพศสรีระ เพศภาวะ และ
เพศวิถี มาอธิบายการนําเสนอเรื่องราวทางเพศผานละคร และการรับรูและการตีความความหมาย
ของเด็กประถมวัยเกี่ยวกับการแสดงออกทางเพศในรายการโทรทัศน 
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2.4  งานวิจัยในประเทศที่เก่ียวของ 
 

สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (2547) ภายใตโครงการวิจัยพัฒนาการแบบองครวม
ของเด็กไทย ไดทําการวิจัยเกี่ยวกับการเจริญเติบโตและพัฒนาการของเด็กวัย 1-18 ป ทั้งทางดาน
รางกาย สติปญญา อารมณ-จิตใจ-สังคม และจริยธรรม ตลอดจนลักษณะของครอบครัวไทย และ
การอบรมเลี้ยงดูเด็กของครอบครัว เพื่อศึกษาความสัมพันธระหวางปจจัยดานครอบครัว และ
ลักษณะการอบรมเลี้ยงดูกับพัฒนาการแบบองครวมของเด็ก 

 
ในดานของการใชเวลาวางของเด็ก ซ่ึงไดสํารวจกิจกรรมที่กลุมตัวอยางวัย 6-18 ป ทําใน

เวลาวางพบวา กลุมตัวอยางอายุ 6-<13 ป เกือบทั้งหมดใชเวลาวางในการดูโทรทัศนหรือซีดี รองมา
คือ อานหนังสือเรียน ออกกําลังกาย ไปเที่ยวเลนกับเพื่อน ฯลฯ 

 
ในดานของเด็กกับการใชส่ือโทรทัศน ไดทําการสัมภาษณจากมารดาหรือผูเล้ียงดูหลัก

เกี่ยวกับพฤติกรรมการใชส่ือโทรทัศนของเด็ก 1-<6 ป และสัมภาษณเด็กอายุ 6-18 ป โดยตรงพบวา 
เด็กกลุมตัวอยางมากกวารอยละ 99 ไดดูโทรทัศน เวลาที่เด็กดูโทรทัศนจะเพิ่มมากขึ้นตามอายุจาก 
10.15, 14.7, 17.9, 20.6, 23.7 และ 26.8 ชั่วโมงตอสัปดาห ในชวงอายุ 1, 3, 6, 9, 13 และ 18 ป 
ตามลําดับ เด็กในเขตกรุงเทพมหานครใชเวลาดูโทรทัศนมากที่สุด โดยในกลุมตัวอยางอายุ 6-<13 ป  
ดูโทรทัศนเฉลี่ยวันละ 2.8 ช่ัวโมง รายการที่นิยมไดแก การตูน ละครหรือภาพยนตร และเกมโชว 

 
มูลนิธิเครือขายครอบครัว (2546) รวมกับมูลนิธิพัฒนาเด็ก ทําการสํารวจผลกระทบของ

ส่ือโทรทัศนที่มีตอพฤติกรรมการแสดงออกทางเพศของเด็กอายุ 3-12 ป: กรณีศึกษาพอแม/
ผูปกครองที่ภายในครัวเรือนมีสมาชิกอายุ 3-12 ป และอาศัยอยูรวมกันในเขตกรุงเทพมหานคร 
พบวา กลุมตัวอยางรอยละ 19 ระบุวาการแสดงออกทางเพศที่แฝงมากับรายการโทรทัศนมี
ผลกระทบตอบุตรหลานมาก และรอยละ 23.2 ระบุวามีผลกระทบปานกลาง โดยรายการโทรทัศนที่
ตัวอยางระบุวามีระดับการแสดงออกทางเพศมาก ไดแก ภาพยนตรตางประเทศ ละครกอน-หลังขาว 
การตูนญี่ปุน/ฝร่ัง รายการเพลง และการแตงกายของพิธีกร  

 
นิศารัตน (2537) ทําการวิจัยเร่ือง “ความสัมพันธระหวางรูปแบบการสื่อสารภายใน

ครอบครัวและทัศนคติตอเรื่องเพศของวัยรุนในเขตกรุงเทพมหานคร” เพื่อวิเคราะหความสัมพันธ
ระหวางรูปแบบการสื่อสารภายในครอบครัวกับพฤติกรรมการเปดรับ ส่ือมวลชน รวมทั้งหา
ความสัมพันธระหวางพฤติกรรมการเปดรับส่ือมวลชน และทัศนคติตอเร่ืองเพศ โดยเก็บขอมูลจาก
กลุมตัวอยางอายุ 13-21 ป จํานวน 300 คน โดยสุมตัวอยางแบบบังเอิญจากแหลงของตัวอยางที่
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กําหนดไว คือ ศูนยการคา ซ่ึงผลการวิจัยพบวา กลุมตัวอยางสวนใหญมีรูปแบบการสื่อสารภายใน
ครอบครัวแบบมีทัศนคติตอเรื่องเพศในเชิงบวกและเปนกลาง สวนพฤติกรรมการเปดรับสื่อมวลชน
นั้น มีการเปดรับแตละสื่อมาก ปานกลางและนอยตางกัน กลุมตัวอยางสวนมากเปดรับโทรทัศนใน 
ระดับ 5-7 วันตอสัปดาห โดยเคยพบเห็นหรือรับรูขอมูลเกี่ยวกับเรื่องเพศจากสื่อมวลชนทุกสื่อ และ
มีแนวคิดวาโทรทัศนเปนสื่อมวลชนที่นาจะใหประโยชนในเรื่องของความรูเร่ืองเพศไดมากที่สุด 

 
2.5  งานวิจัยตางประเทศที่เก่ียวของ 

 
Pardun (2005) ทําการศึกษาความเชื่อมโยงของการแสดงออกและผลที่เกิดขึ้นจากการ

บริโภคเนื้อหาเรื่องทางเพศของเด็กกอนวัยรุนใน 6 ส่ือ โดยเลือกสัมภาษณเด็กชวงเกรด 7 และ เกรด 
8 จํานวน 1,074 คน จากทั้งหมด 3,261 คน เกี่ยวกับทัศนคติและพฤติกรรมเกี่ยวกับเรื่องทางเพศบน
พื้นฐานการวิเคราะหเนื้อหาเกี่ยวกับรูปภาพโปเปลือย การเสียดสีทางเพศ การสัมผัส การจูบ และ
การรวมประเวณีผานสื่อ 6 ประเภท คือ รายการโทรทัศน ภาพยนตร นิตยสาร ดนตรี อินเทอรเน็ต 
และหนังสือพิมพ  

 
ผลการวิเคราะหในภาพรวมพบวา 11% ของสื่อที่กลุมตัวอยางเปดรับมีเนื้อหาทางเพศ

ประกอบอยู และสื่อประเภทดนตรีจะมีเนื้อหาเกี่ยวกับเรื่องทางเพศมักปรากฏมากกวาสื่ออ่ืนๆ  
โดยผานทางเนื้อเพลง แตขณะเดียวกันส่ือโทรทัศนจะนําเสนอเนื้อหาเกี่ยวกับทางเพศผานทางภาพ
สวนตางๆ ของรางกาย ลักษณะทาทาง และการแตงกาย เด็กกอนวัยรุนจะใชส่ือเปนเหมือนทางเลอืก
ในชีวิต โดยเนื้อหาเกี่ยวกับเรื่องทางเพศทั้งหมดที่ปรากฏในสื่อนั้น สามารถสรางความสนใจใหกับ
เด็กกอนวัยรุนได พวกเขาสามารถปรึกษาเกี่ยวกับโลกของเรื่องราวทางเพศแบบใหมๆ วัยรุนจะมอง
หาขอมูลเกี่ยวกับการนัดเที่ยวกับเพศตรงขาม และการมีความสัมพันธทางเพศผานทางสื่อ และ
มักจะใชส่ือเปนตนแบบในการปฏิบัติ 

 
Abanto (2003) ศึกษาเรื่องการรับรูของเด็กและผูปกครองตอรายการโทรทัศน และ

แนวทางปฏิบัติในการใหคําแนะนําเกี่ยวกับการรับชมรายการโทรทัศนของผูปกครอง โดยจะศึกษา
ความสัมพันธระหวางลักษณะประชากรศาสตรกับการรับรูรายการโทรทัศน ในกลุมตัวอยางที่เปน
เด็กอายุ 8-13 ป จากโรงเรียนนานาชาติ และโรงเรียนทั่วไป เขตกรุงเทพมหานคร จํานวน 300 คน 
และกลุมตัวอยางที่เปนผูปกครองจํานวน 300 คน โดยมีความแตกตางกันทั้งปจจัยดานอายุ เพศ และ 
เชื้อชาติ  
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ผลการวิจัยกลุมตัวอยางพบวาสวนใหญสามารถเลือกดูรายการโทรทัศนดวยตัวเอง และ
ปจจัยดานเพศ เชื้อชาติ และโรงเรียน มีอิทธิพลตอการรับรูในรายการโทรทัศนบางรายการ และ
โรงเรียน อายุ เพศ ความสัมพันธในครอบครัวจะมีผลตอการใหคําแนะนําเกี่ยวกับการรับชมรายการ
โทรทัศนของผูปกครอง และปจจยัเกี่ยวกับเพศ ชาติกําเนิด จํานวนลูก และโรงเรียนของลูกจะมีผล
ตอการรับรูเกี่ยวกับรายการโทรทัศน ในขณะที่ความสัมพันธในครอบครัว และโรงเรียนของลูกจะมี
อิทธิพลตอการใหคําแนะนําเกี่ยวกับการรับชมรายการโทรทัศนของผูปกครอง 

 
มูลนิธิครอบครัวไคเซอร (1998) โดย Huston และคณะ ไดทําการศึกษาผลกระทบของ

สารที่เกี่ยวกับทางเพศ (sexual message) และความสัมพันธของสื่อบันเทิงกับการพัฒนาเกี่ยวกับทาง
เพศของเด็กและวัยรุน ซ่ึงพบวาในปจจุบันสื่อประเภทบันเทิงมีการนําเสนอเรื่องราวทางเพศเพิ่ม
มากขึ้น โดยเฉพาะในชวงเวลาไพรมไทม ละคร มิวสิควิดีโอ โดยใหเหตุผลวาสื่อสามารถแสดง
บทบาทที่สําคัญในการเปนแหลงใหการศึกษาเกี่ยวกับการใหขอมูลเรื่องทางเพศที่ถูกตองแกเด็กและ
วัยรุนได โดยเฉพาะสื่อโทรทัศนซ่ึงเปนส่ือที่ประกอบดวยทั้งภาพ และเสียง และมีความใกลชิดกับ
เด็กและวัยรุนคอนขางมาก 

 
จากการวิจัยพบวาสื่อโทรทัศนมีศักยภาพในการเปลี่ยนแปลงความรู ทัศนคติ ความเชื่อ

และพฤติกรรมของผูชมที่เปนกลุมเด็กและวัยรุน โดยจะมีความสนใจเกี่ยวกับเนื้อหาทางเพศมาก
นอยเพียงใดขึ้นอยูกับปจจัยทางดานบุคคล เชน ระดับของความเขาใจ การรับรูความเปนจริง และ
การมีสวนรวมในการเปดรับสื่อของพอ-แม 
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กรอบแนวคิด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

การรับรูเกี่ยวกบัการแสดงออกทางเพศ 
ของเด็กประถมวัยในรายการโทรทัศน 

(perception) 

การตีความความหมายเกี่ยวกับการ
แสดงออกทางเพศของเด็กประถมวัย 

ในรายการโทรทัศน 
(interpretation) 

การมีสวนรวมในการ
เปดรับสื่อของพอ-แม 
(parental mediation) 

ละครเรื่อง “รักแปดพนัเกา” 

ปจจัยทางประชากรศาสตร 
(demographic factor) 

- อายุ (age) 
- เพศ  (sex) 
- สถานภาพทางเศรษฐกิจ (economic status) 
- ประเภทโรงเรยีน (school) 

เด็กประถมวัย 

ความหมายเกีย่วกับการแสดงออกทางเพศ 
- ลักษณะของเพศชาย/หญิง 
- ความเปนเพศชาย/หญิงที่ปรากฏ 
- ความสัมพันธเกี่ยวกับพฤติกรรม

ทางเพศที่ปรากฏ 

การรับรูเกี่ยวกบัการแสดงออกทางเพศ 
ของเด็กประถมวัยในรายการโทรทัศน 

(perception) 

การตีความความหมายเกี่ยวกับการ
แสดงออกทางเพศของเด็กประถมวัย 

ในรายการโทรทัศน 
(interpretation) 

การมีสวนรวมในการ
เปดรับสื่อของพอ-แม 
(parental mediation) 

ละครเรื่อง “รักแปดพนัเกา” 

ปจจัยทางประชากรศาสตร 
(demographic factor) 

- อายุ (age) 
- เพศ  (sex) 
- สถานภาพทางเศรษฐกิจ (economic status) 
- ประเภทโรงเรยีน (school) 

เด็กประถมวัย 
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บทที่ 3 
 

ระเบียบวิธีวจิัย 
  

การวิจัยเรื่อง “การรับรูและการตีความความหมายของเด็กประถมวัยเกี่ยวกับการ
แสดงออกทางเพศในรายการโทรทัศน” เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ (qualitative research) โดยอาศัย
เครื่องมือในการวิจัย 2 ประเภท ไดแก การตอบแบบสอบถาม (questionnaire) และการสนทนากลุม 
(focus group) เพื่อแสดงใหเห็นถึงการรับรูและการตีความความหมายของเด็กประถมวัยเกี่ยวกับ
การแสดงออกทางเพศในรายการโทรทัศน ตลอดจนปจจัยตางๆ ท่ีมีผลตอการรับรูและการตีความ
ความหมายของเด็กประถมวัยเกี่ยวกับการแสดงออกทางเพศในรายการโทรทัศน 
 
3.1  บทบาทของนักวิจัย 
 

ผูวิจัยจะเปนผูสัมภาษณและวิเคราะหการรับรูและการตีความความหมายของเด็กประถม
วัยเกี่ยวกับการแสดงออกทางเพศในรายการโทรทัศน ดวยวิธีการจัดทําแบบสอบถาม และการ
สนทนากลุม โดยจะจัดเตรียมแนวคําถามเกี่ยวกับการรับรูและการตีความหมายการแสดงออก 
ทางเพศในรายการโทรทัศน เพื่อเก็บบนัทึกขอมูลและนํามาตีความความหมายดวยตัวเอง 

 
3.2  การเก็บรวบรวมขอมูล 
 

3.2.1  แหลงขอมูล 
 

3.2.1.1  ขอมูลประเภทเอกสาร (document) ไดแก  
 

-  แบบสอบถามเบื้องตนเกี่ยวกับ1) ขอมูลดานประชากรศาสตร ขอมูล
ดานพฤติกรรมการเปดรับส่ือ และขอมูลดานการรับรูและการตีความความหมายของเด็กประถมวัย
เกี่ยวกับการแสดงออกทางเพศในรายการโทรทัศนระดับประถมศึกษาชั้นปที่ 4 ปที่ 5 ปที่ 6  
จากโรงเรียนชาย ไดแก โรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี โรงเรียนสตรี ไดแก โรงเรียนเขมะสิริอนุสรณ 
และโรงเรียนสหศึกษา ไดแก โรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษา 
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-  สําเนาซีดีตัวอยางละครเรื่อง “รักแปดพันเกา ป 2” ซ่ึงออกอากาศทาง
สถานีโทรทัศน ชอง 9 อสมท. ทุกวันอาทิตย เวลา 18.00 น. – 19.00 น. 

 
-  บทวิเคราะหแนวคําถามในการสนทนากลุมเด็กประถมวัยจากโรงเรียน

อัสสัมชัญธนบุรี โรงเรียนเขมะสิริอนุสรณ และโรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษา 
 

-  บทวิเคราะห วิจารณเกี่ยวกับผลกระทบของสื่อมวลชนในการนําเสนอ
ภาพการแสดงออกทางเพศผานทางสื่อมวลชน 

 
3.2.1.2  ขอมูลประเภทบุคคล (informant) ไดแก  

 
กลุมเด็กประถมวัยระดับชั้นปที่ 4 ปที่ 5 และปที่ 6 จากโรงเรียนชาย ไดแก 

โรงเรียนอัสสัมชัญ ธนบุรี โรงเรียนสตรี ไดแก โรงเรียนเขมะสิริอนุสรณ และโรงเรียนสหศึกษา 
ไดแก โรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษาที่มีความแตกตางกันในดานเพศ อายุ ระดับการศึกษา สถานภาพทาง
เศรษฐกิจ ประเภทของโรงเรียน และการมีสวนรวมในการเปดรับสื่อของพอ-แม  
 

3.2.2  การเลือกกลุมตัวอยาง 
 

3.2.2.1  กลุมตัวอยางประเภทเอกสาร  
 

- ผูวิจัยจะเปนผูทําการออกแบบแบบสอบถาม และแนวคําถามในการ
สนทนากลุม โดยแบงเปน 3 ชวง ไดแก 1) ขอมูลดานประชากรศาสตร 2) ขอมูลดานพฤติกรรมการ
เปดรับสื่อ และ 3) ขอมูลดานการรับรูและการตีความความหมายเกี่ยวกับการแสดงออกทางเพศ 
ในรายการโทรทัศน เพื่อวิเคราะหการรับรูและการตีความความหมายของเด็กประถมวัยเกี่ยวกับการ
แสดงออกทางเพศในรายการโทรทัศน โดยผูวิจัยจะเขาไปเก็บขอมูลดังกลาวดวยตนเอง 

  
- ผูวิจัยทําสําเนาซีดีตัวอยางละครเรื่อง “รักแปดพันเกา ป 2” ซ่ึงเปนละคร

ที่มีการนําเสนอเรื่องเกี่ยวกับการแสดงทางเพศในลักษณะที่หลากหลาย ทั้งเรื่องการแสดงออกถึง
ความรักระหวางชายหญิง พฤติกรรมของกลุมผูรักเพศเดียวกัน บทบาทของเพศหญิงในการเปนแม 
โดยละครดังกลาวเคยออกอากาศอยางตอเนื่อง 2 ป ทางสถานีโทรทัศน ชอง 9 อสมท.  
ทุกวันอาทิตย 18.00 น. – 19.00 น. และกลุมตัวอยางมากกวา 70% เคยไดรับชม (ภาคผนวก ค) 
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3.2.2.2  กลุมตัวอยางประเภทขอมูลบุคคล 
 

- ผูวิจัยจะทําการสุมตัวอยางโรงเรียนแบบงาย (simple random sampling) 
จํานวน 3 โรงเรียน จากโรงเรียนทั้งหมดในสังกัดกรมสามัญศึกษาที่มีการเรียนการสอนในระดับชั้น
ประถมศึกษา จํานวนทั้งส้ิน 883 โรงเรียน (ขอมูลจากเว็บไซตกระทรวงศึกษาธิการ) โดยผูวิจัยทํา
การใสรหัสของโรงเรียน เพื่อจับสลากรายชื่อโรงเรียนที่จะทําการศึกษา โดยแบงประเภทเปน
โรงเรียนชาย จํานวน 6 โรงเรียน โรงเรียนสตรี จํานวน 22 โรงเรียน และโรงเรียนสหศึกษา จํานวน 
855 โรงเรียน ซ่ึงไดแก โรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี โรงเรียนเขมะสิริอนุสรณ และโรงเรียนเลิศพัฒนา
ศึกษา ตามลําดับ 

 
- ผูวิจัยจะทําการสุมตัวอยางเด็กประถมวัยแบบงาย (simple random 

sampling) ในเขตกรุงเทพมหานคร จากในโรงเรียนที่ไดทําการสุมไวในเบื้องตน เพื่อตอบ
แบบสอบถามเบื้องตนเกี่ยวกับ1) ขอมูลดานประชากรศาสตร 2) ขอมูลดานพฤติกรรมการเปดรับ
ส่ือ และ 3) ขอมูลดานการรับรูและการตีความความหมายเกี่ยวกับการแสดงออกทางเพศในรายการ
โทรทัศนของเด็กประถมวัย โดยผูวิจัยทําการจับฉลากหมายเลขหองของเด็กประถมวัยแตละ
ระดับชั้น จนครบจํานวน 420 คน ซ่ึงมีรายละเอียดดังนี้  
 

(ก) โรงเรียนอัสสัมชัญ ธนบุรี จํานวน 147 คน 
 เด็กประถมศึกษาปที่ 4 จํานวน 51 คน 
 เด็กประถมศึกษาปที่ 5 จํานวน 52 คน 
 เด็กประถมศึกษาปที่ 6 จํานวน 44 คน 
 
(ข) โรงเรียนเขมะสิริอนุสรณ จํานวน 149 คน 
 เด็กประถมศึกษาปที่ 4 จํานวน 49 คน 
 เด็กประถมศึกษาปที่ 5 จํานวน 51 คน 
 เด็กประถมศึกษาปที่ 6 จํานวน 49 คน 
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(ค) โรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษา จํานวน 124 คน 
 เด็กประถมศึกษาปที่ 4 จํานวน 40 คน 
 (เพศชาย 18 คน และเพศหญิง 22 คน) 
 เด็กประถมศึกษาปที่ 5 จํานวน 41 คน  
 (เพศชาย 18 คน และเพศหญิง 23 คน) 
 เด็กประถมศึกษาปที่ 6 จํานวน 43 คน 
 (เพศชาย 20 คน และเพศหญิง 23 คน) 

 
-  ผูวิจัยจะทําการสุมตัวอยางเด็กประถมวัยแบบเจาะจง (purposive 

sampling) จํานวน 100 คน ดังแสดงตามภาคผนวก ง จากประชากร 420 คน ที่ไดตอบแบบสอบถาม
เบื้องตนแลว โดยแบงปจจัยที่ตองการศึกษาเปน 4 ปจจัย ดังนี้ 

 
(1)  ปจจยัดานเพศ 

- กลุมตัวอยาง 1 ไดแก เด็กประถมวัยเพศชาย จํานวน 10 คน 
แบงเปนเด็กประถมวัยจากโรงเรียนอัสสัมชัญ ธนบุรี จํานวน 5 คน และโรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษา 
จํานวน 5 คน 

- กลุมตัวอยาง 2 ไดแก เด็กประถมวัยเพศหญิง จํานวน 10 คน  
แบงเปนเด็กประถมวัยจากโรงเรียนเขมะสิริอนุสรณ จํานวน 5 คน และโรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษา 
จํานวน 5 คน 

 
(2)  ปจจยัดานอายุ 

- กลุมตัวอยาง 3 ไดแก เด็กประถมศึกษาชั้นปที่ 3 ที่มีอายุ 8 ป  
จากโรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษา จํานวน 10 คน เปนเพศชาย จํานวน 5 คน และเพศหญิง จํานวน 5 คน 

- กลุมตัวอยาง 4 ไดแก เด็กประถมศึกษาชั้นปที่ 6 ที่มีอายุ 11 ป  
จากโรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษา จํานวน 10 คน เปนเพศชาย จํานวน 5 คน และเพศหญิง จํานวน 5 คน 

 
(3)  ปจจยัดานสถานภาพทางเศรษฐกิจของครอบครัว 

- กลุมตัวอยาง 5 ไดแก เด็กประถมวัยที่ครอบครัวมีรายไดต่ํากวา 
10,000 บาท จากโรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษา จํานวน 10 คน เปนเพศชาย จํานวน 5 คน และเพศหญิง 
จํานวน 5 คน 
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- กลุมตัวอยาง 6 ไดแก เด็กประถมวัยที่ครอบครัวมีรายไดมากกวา 
30,000 บาท จํานวน 10 คน จากโรงเรียนอัสสัมชัญ ธนบุรี จํานวน 5 คน และโรงเรียนเขมะสิริ
อนุสรณ จํานวน 5 คน 

 
(4)  ปจจยัดานประเภทโรงเรยีน 

- กลุมตัวอยาง 7 ไดแก เด็กประถมวัยเพศชายจากโรงเรียนอัสสัมชัญ
ธนบุรี จํานวน 10 คน 

- กลุมตัวอยาง  8 ไดแก  เด็กประถมวัย เพศชายจากโรงเรียน 
เลิศพัฒนาศึกษา จํานวน 10 คน 

- กลุมตัวอยาง  9 ไดแก  เด็กประถมวัยเพศหญิงจากโรงเรียน 
เขมะสิริอนุสรณ จํานวน 10 คน 

- กลุมตัวอยาง  10 ไดแก  เด็กประถมวัยเพศหญิงจากโรงเรียน 
เลิศพัฒนาศึกษา จํานวน 10 คน 

 
3.2.3  วิธีการเก็บขอมูล 

 
3.2.3.1 ผูวิจัยจะใชแบบสอบถามเบื้องตน เพื่อทําการสํารวจขอมูลของกลุม

ตัวอยางดานประชากรศาสตร ขอมูลดานพฤติกรรมการเปดรับสื่อ และขอมูลดานการรับรูและการ
ตีความความหมายเกี่ยวกับการแสดงออกทางเพศในรายการโทรทัศนของเด็กประถมวัยใน 
เขตกรุงเทพมหานคร โดยจะทําการสุมจับฉลากเลือกโรงเรียนตามประเภทของโรงเรียน ไดแก 
โรงเรียนชาย โรงเรียนสตรี และโรงเรียนสหศึกษา 

 
3.2.3.2 ผูวิจัยจะใชเครื่องมือการสนทนากลุม ซ่ึงผูวิจัยจะเปนผูทําการจัดกลุม

สนทนาเด็กประถมวัย และเก็บขอมูลดวยเทปบันทึกเสียง พรอมทั้งจดบันทึกรายละเอียดตางๆ ดวย
ตนเอง โดยเริ่มจากการเปดซีดีละครเรื่อง “รักแปดพันเกา” ความยาวประมาณ 20 นาที ใหกลุม
ตัวอยางจํานวน 10 กลุม กลุมละ 10 คน รับชมจนจบ จากนั้นจึงเริ่มการสนทนา ประมาณกลุมละ  
1 ช่ัวโมง โดยมีประเด็นคําถามดังนี้ 
 

(1) สามารถระบุเพศของตัวละครตางๆ ในเรื่องไดหรือไม และใช
เกณฑใดในการระบุความแตกตางของเพศชาย และเพศหญิง  

(2) สามารถรับรูไดหรือไมวาความสัมพันธระหวาง “ที” และ “จอน” 
เปนอยางไร ถาระบุวาเปนกลุมผูรักเพศเดียวกัน จะรับรูไดอยางไร 
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(3) มีความคิดเห็นอยางไรกับการแตงตัวและพฤติกรรมของ “พลอย” 
และเมื่อมีโอกาสจะแตงตัวในลักษณะดังกลาวหรือไม เพราะเหตุใด 

(4) มีความคิดเห็นอยางไรกับเหตุการณที่ “ทัศน” ซ่ึงเปนแฟนกับ 
“ทราย” แตกลับไปมีความสัมพันธกับ “พลอย” โดยเปนสาเหตุใหทั้ง 2 คน ตองทะเลาะกัน 

(5) ถาเปน “ทัศน” จะทําพฤติกรรมดังกลาวหรือไม 
(6) มีความคิดเห็นอยางไรกับ “ฟา” ที่มีลูกโดยที่ยังไมไดแตงงาน และ

คิดวาบทบาทการเลี้ยงดูลูกจําเปนตองเปนของเพศหญิงหรือไม 
(7) มีความคิดเห็นอยางไรกับพฤติกรรมของ “ทรงพล” ที่เมาแลวใชกําลัง

กระทํากับ “ฟา”  
(8) “อิทธิ์” มีลักษณะพฤติกรรมการวางตัว และคิดวาควรนําเปน

ตัวอยางหรือไม อยางไร 
(9) “นุน” มีลักษณะพฤติกรรมการวางตัว และคิดวาควรนําเปนตัวอยาง

หรือไม อยางไร 
(10) มีความคิดเห็นอยางไรกับพฤติกรรมการแสดงความรักของ “อิทธิ์” 

และ “นุน” 
(11) ขณะที่เปดรับส่ือโทรทัศนในแตละวันมีพอ-แม หรือผูปกครองนั่ง

อยูดวยหรือไม 
(12) สามารถเลือกรายการที่ตองการรับชมเองหรือไม 
(13) หากมีภาพการแสดงออกทางเพศที่ไม เหมาะสมในรายการ

โทรทัศน พอ-แม หรือผูปกครองไดใหคําแนะนําบางหรือไม 
 
3.3  ระยะเวลาในการเก็บรวบรวมขอมูล 
 

การวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยจะทําการเก็บรวบรวมขอมูลตางๆ ดวยตนเอง ไดแก บทวิเคราะห 
วิจารณเกี่ยวกับผลกระทบของสื่อมวลชนในการนําเสนอภาพการแสดงออกทางเพศผานทาง
ส่ือมวลชน ขอมูลจากแบบสอบถามเบื้องตนเกี่ยวกับขอมูลดานประชากรศาสตร ขอมูลดาน
พฤติกรรมการเปดรับสื่อ และขอมูลดานการรับรูและการตีความความหมายของเด็กประถมวัย
เกี่ยวกับการแสดงออกทางเพศในรายการโทรทัศน และขอมูลจากการสนทนากลุม เพื่อนํามา
วิเคราะหในชวงเดือนกรกฎาคม – กันยายน 2549 รวมเวลา 3 เดอืน 
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เดือนกรกฎาคม – สิงหาคม พ.ศ. 2549 ผูวิจัยไดทําการเก็บขอมูลเบื้องตนของกลุม
ตัวอยางเกี่ยวกับขอมูลดานประชากรศาสตร ขอมูลดานพฤติกรรมการเปดรับสื่อ และขอมูลดานการ
รับรูและการตีความความหมายเกี่ยวกับการแสดงออกทางเพศในรายการโทรทัศนของเด็กประถม
วัย และวิเคราะหขอมูลจากแบบสอบถามจํานวน 420 ชุด ดวยการทําตารางสรุปผลขอมูล และ
แผนภาพกราฟแทง โดยใชโปรแกรม “sigmaplot”  

 
เดือนกันยายน พ.ศ. 2549 ผูวิจัยไดทําเก็บขอมูลจากการสนทนากลุม จํานวน 100 คน  

โดยแบงเปน 10 กลุม กลุมละ 10 คน พรอมทั้งวิเคราะหปจจัยที่มีผลตอการรับรูและการตีความ
ความหมายของเด็กประถมวัยเกี่ยวกับการแสดงออกทางเพศในรายการโทรทัศน 
 
3.4  การวิเคราะหขอมูล 
 

ผูวิจัยจะนําขอมูลประเภทบุคคลที่ไดจากแบบสอบถามเบื้องตนเกี่ยวกับขอมูลดาน
ประชากรศาสตร ขอมูลดานพฤติกรรมการเปดรับสื่อ และขอมูลดานการรับรูและการตีความ
ความหมายของเด็กประถมวัย เกี่ ยวกับการแสดงออกทางเพศในรายการโทรทัศนของ 
เด็กประถมศึกษาจากโรงเรียนอัสสัมชัญ ธนบุรี โรงเรียนเขมะสิริอนุสรณ และโรงเรียนเลิศพัฒนา
ศึกษา จํานวน 420 คน และขอมูลจากการสนทนากลุม จํานวน 100 คน มาวิเคราะห ขั้นตอนดังนี้ 
 

3.4.1  ผูวิจัยจะสรุปขอมูลประเภทบุคคลที่ไดจากแบบสอบถามเบื้องตนดวยตาราง และ
แผนภาพกราฟแทง โดยการจัดแบงขอมูลออกเปนหมวดหมู (categories) ดังนี้ 

 
3.4.1.1  ขอมูลดานประชากรศาสตร 

 
-  เพศ 
-  อายุ 
-  ระดับการศึกษา 
-  จํานวนพี่นองในครอบครัว 
-  ศาสนา 
-  สถานภาพทางเศรษฐกิจของครอบครัวตอเดือน 
-  ประเภทของโรงเรียน ไดแก โรงเรียนชาย โรงเรียนสตรี และโรงเรียน

สหศึกษา 
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3.4.1.2  ขอมูลดานพฤติกรรมการเปดรับสื่อ 
 

-  ส่ือที่เปดรับเปนประจํา 
-  ชวงเวลาในการเปดรับสื่อโทรทัศนเปนประจํา 
-  จํานวนชั่วโมงในการเปดรับสื่อโทรทัศนตอวัน 
-  ประเภทรายการที่เปดรับชมมากที่สุด 
-  รายการที่เปดรับชมเปนประจํา 
-  กิจกรรมที่ทําขณะเปดรับสื่อโทรทัศน 
 

3.4.1.3  ขอมูลดานการรับรูและการตีความความหมายของเด็กประถมวัยเกี่ยวกับ
การแสดงออกทางเพศในรายการโทรทัศน 
 

-  การระบุเพศของตัวละครหรอืตัวการตูนที่รับชม 
-  บทบาทเดนของเพศชายที่ปรากฏอยูในละครปจจุบัน 
-  ความคิดเกี่ยวกับการนําเสนอภาพบทบาทของเพศชายที่ปรากฏอยูใน

ละครปจจุบัน 
-  บทบาทเดนของเพศหญิงที่ปรากฏอยูในละครในปจจุบัน 
-  ความคิดเกี่ยวกับการนําเสนอภาพบทบาทของเพศหญิงที่ปรากฏอยูใน

ละครปจจุบัน 
-  การพบเห็นภาพตัวละครชายแสดงพฤติกรรมวามีอํานาจความเปนชาย

เหนือตัวละครหญิง 
-  ความคิดเกี่ยวกับการนําเสนอภาพตัวละครชายที่แสดงพฤติกรรมวามี

อํานาจความเปนชายเหนือตัวละครหญิง 
-  การพบเห็นภาพการแสดงความรักในที่สาธารณะของตัวละครตางๆ 
-  ความคิดเกี่ยวกับการนําเสนอพฤติกรรมดังกลาว 
-  การระบุลักษณะของตัวละครที่แสดงวาเปนกลุมผูรักเพศเดียวกัน 
-  ความคิดเกี่ยวกับการนําเสนอพฤติกรรมดังกลาว 
-  ขณะที่เปดรับสื่อโทรทัศนในแตละวันมีพอ-แม หรือผูปกครองนั่งอยู

ดวยหรือไม 
-  การมีสวนรวมของพอ-แม หรือผูปกครองหากมีภาพการแสดงออกทาง

เพศที่ไมเหมาะสมในรายการโทรทัศน 
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จากนั้นผูวิจัยจะนําขอมูลที่ไดมาหาความสัมพันธระหวางขอมูลดานประชากรศาสตรกับ
ขอมูลดานพฤติกรรมการเปดรับส่ือ และขอมูลดานการรับรูและการตีความความหมายของเด็ก
ประถมวัยเกี่ยวกับการแสดงออกทางเพศในรายการโทรทัศน 

 
3.4.2  ผูวิจัยจะนําขอมูลที่ไดจากการสนทนากลุมของเด็กประถมวัย โดยเลือกปจจัยดาน

ประชากรศาสตร ที่คาดวามีความเกี่ยวของกับการรับรูและการตีความความหมายของเด็กประถมวัย 
ไดแก เพศ อายุ สถานภาพทางเศรษฐกิจของครอบครัว และประเภทของโรงเรียน มาวิเคราะหเพื่อ
หาความสัมพันธระหวางปจจัยดังกลาวกับการรับรูและการตีความความหมายของเด็กประถมวัย
เกี่ยวกับการแสดงออกทางเพศในรายการโทรทัศน 

 
3.4.3  ผูวิจัยจะนําขอมูลทั้งหมดมาวิเคราะห เพ่ือคนหาปจจัยที่มีผลกระทบตอการรับรู

และการตีความความหมายของเด็กประถมวัยเกี่ยวกับการแสดงออกทางเพศในรายการโทรทัศน 
 
3.5  การนําเสนอผลการวิจัย 
 

3.5.1  ผูวิจัยจะนําเสนอผลจากการศึกษาวิเคราะหการรับรูและตีความความหมายเกี่ยวกับ
การแสดงออกทางเพศของเด็กประถมวัย โดยแบงการนําเสนอผลการวิเคราะหการรับรูและการ
ตีความความหมายเกี่ยวกับการแสดงออกทางเพศในรายการโทรทัศนของกลุมตัวอยาง ดังนี้ 

 
- ขอมูลเบื้องตนดานประชากรศาสตร  
-   พฤติกรรมการเปดรับสื่อของเด็กประถมวัย 
-   การรับรูและการตีความความหมายของเด็กประถมวัยเกี่ยวกับการแสดงออก

ทางเพศในรายการโทรทัศน 
-   ปจจัยที่มีผลตอการรับรูของเด็กประถมวัยเกี่ยวกับการแสดงออกทางเพศใน

รายการโทรทัศน 
 

3.5.2  ผูวิจัยจะสรุปการวิเคราะหการรับรูและการตีความความหมายของเด็กประถมวัย
เกี่ยวกับการแสดงออกทางเพศในรายการโทรทัศน โดยอาศัยความสัมพันธของปจจัยทางดาน
ประชากรศาสตร และการมีสวนรวมในการเปดรบัสื่อของพอ-แม  
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บทที่  4 
 

การรับรูและการตีความความหมายของเด็กประถมวัยเกี่ยวกับ 
การแสดงออกทางเพศในรายการโทรทัศน 

 
การวิเคราะหการรับรูและการตีความความหมายของเด็กประถมวัยเกี่ยวกับการแสดงออก

ทางเพศในรายการโทรทัศน ผูวิจัยใชเครื่องมือในการวิจัย 2 ประเภท ไดแก การตอบแบบสอบถาม 
และการจัดกลุมสนทนา เพื่อใหทราบวาเด็กประถมวัยมีการเปดรับชมรายการประเภทใดมากที่สุด 
และมีการรับรูและการตีความความหมายเกี่ยวกับการแสดงออกทางเพศในรายการโทรทัศนที่เปด
รับชมอยางไร โดยแบงการนําเสนอการวิเคราะหดังกลาวเปน 2 สวน ดังนี้ 

 
4.1 การวิเคราะหการรับรูและการตีความความหมายของเด็กประถมวัยเกี่ยวกับการแสดง 

ออกทางเพศในรายการโทรทัศนจากขอมูลแบบสอบถาม 
 

4.2 การวิเคราะหการรับรู การตีความความหมาย และปจจัยที่มีผลตอการตีความความ 
หมายของเด็กประถมวัยเกี่ยวกับการแสดงออกทางเพศในรายการโทรทัศนจากขอมูลการสนทนา
กลุม 
 
4.1  การวิเคราะหการรับรูและการตีความความหมายของเด็กประถมวัยเก่ียวกับการแสดงออกทาง
เพศในรายการโทรทัศนจากขอมูลแบบสอบถาม 
 

ผูวิจัยจะทําการสรุปและวิเคราะหขอมูลที่ไดจากแบบสอบถามเบื้องตน โดยใชโปรแกรม 
“SigmaPlot” เพื่อจัดทําแผนภาพสรุปขอมูลดานประชากรศาสตร พฤติกรรมการเปดรับชมสื่อ และ 
หาความสัมพันธระหวางขอมูลดานประชากรศาสตร กับขอมูลดานการรับรูและการตีความ
ความหมายของเด็กประถมวัย เพื่อคนหาปจจัยที่มีผลตอการรับรูและการตีความความหมายของ 
เด็กประถมศึกษาชั้นปที่ 4 ช้ันปที่ 5 และช้ันปที่ 6 ของโรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี โรงเรียนเขมะ 
สิริอนุสรณ และ โรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษา จํานวน 420 คน 

 
 
 
 



  42 

4.1.1  ขอมูลดานประชากรศาสตร 
  
4.1.1.1  ประเภทของโรงเรียน แบงเปน 3 ประเภท ดังนี้ 

 
- โรงเรียนชาย ไดแก โรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี จํานวน 147 คน 
- โรงเรียนสตรี ไดแก โรงเรียนเขมะสิริอนุสรณ จํานวน 149 คน 
- โรงเรียนสหศึกษา ไดแก โรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษา จํานวน 124 คน 

 
4.1.1.2  ระดับการศึกษา 

 
- เด็กประถมศึกษาชั้นปที่ 4 จากโรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี โรงเรียน 

เขมะสิริอนุสรณ และโรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษา จํานวน 140 คน  
- เด็กประถมศึกษาชั้นปที่ 5 จากโรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี โรงเรียน 

เขมะสิริอนุสรณ และโรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษา จํานวน 144 คน 
- เด็กประถมศึกษาชั้นปที่ 6 จากโรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี โรงเรียน 

เขมะสิริอนุสรณ และโรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษา จํานวน 136 คน 
 

4.1.1.3  เพศ 
 

โรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี

เพศ
ชาย หญิง

จํา
นว

น 
(ค
น)

0

10

20

30

40

50

60

ประถมศึกษาปที่ 4

ประถมศึกษาปที่ 5

ประถมศึกษาปที่ 6

 
 

ภาพที่ 4.1  แสดงจํานวนกลุมตัวอยางโรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรีโดยจําแนกตามเพศของกลุมตัวอยาง 
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โรงเรยีนเขมะสริอินุสรณ

เพศ
ชาย หญิง

จํา
นว

น 
(ค
น)

0

10

20

30

40

50

60

ประถมศึกษาปที่ 4

ประถมศึกษาปที่ 5

ประถมศึกษาปที่ 6

 
 

ภาพที่ 4.2  แสดงจํานวนกลุมตัวอยางโรงเรียนเขมะสิริอนุสรณโดยจําแนกตามเพศของกลุมตัวอยาง 
 

โรงเรียนเลศิพฒันาศกึษา

เพศ
ชาย หญงิ

จํา
นว

น 
(ค
น)

0

10

20

30

40

50

60

ประถมศึกษาปท่ี 4

ประถมศึกษาปท่ี 5

ประถมศึกษาปท่ี 6

 
 

ภาพที่ 4.3  แสดงจํานวนกลุมตัวอยางโรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษาโดยจําแนกตามเพศของกลุมตัวอยาง 
 

เด็กประถมศึกษาชั้นปที่ 4 ชั้นปที่ 5 และชั้นปที่ 6 จากโรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี โรงเรียน
เขมะสิริอนุสรณ และโรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษา รวมทั้งสิ้น 420 คน โดยแบงเปน 

 
เพศชาย  จํานวน 203 คน  
เพศหญิง  จํานวน 217 คน 
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4.1.1.4  อายุ 

 

โรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี

อายุ
8 ป 9 ป 10 ป 11 ป 12 ป 14 ป

จํา
นว

น 
(ค
น)

0

10

20

30

40

50

ประถมศึกษาปท่ี 4

ประถมศึกษาปท่ี 5

ประถมศึกษาปท่ี 6

 
 

ภาพที่ 4.4  แสดงอายุของกลุมตัวอยางโรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรีในแตละชั้นป 
 

โรงเรียนเขมะสิริอนุสรณ

อายุ
8 ป 9 ป 10 ป 11 ป 12 ป 14 ป

จํา
นว

น 
(ค
น)

0

10

20

30

40

50

ประถมศกึษาปท่ี 4

ประถมศกึษาปท่ี 5

ประถมศกึษาปท่ี 6

 
 

ภาพที่ 4.5  แสดงอายุของกลุมตัวอยางโรงเรียนเขมะสิริอนุสรณในแตละชั้นป 
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โรงเรียนเลศิพัฒนาศกึษา

อายุ
8 ป 9 ป 10 ป 11 ป 12 ป 14 ป

จํา
นว

น 
(ค
น)

0

10

20

30

40

50

ประถมศึกษาปที่ 4

ประถมศึกษาปที่ 5

ประถมศึกษาปที่ 6

 
 

ภาพที่ 4.6  แสดงอายุของกลุมตัวอยางโรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษาในแตละชั้นป 
 

เด็กประถมศึกษาที่อยูในระดับชั้นเดียวกันจากโรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี โรงเรียนเขมะสริิ
อนุสรณ และโรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษา จะมีอายุอยูในชวงที่ใกลเคียงกัน ดังนี้ 

 
อายุ 8 ป  จํานวน 5 คน 
อายุ 9 ป  จํานวน 102 คน 
อายุ 10 ป  จํานวน 134 คน 
อายุ 11 ป  จํานวน 127 คน 
อายุ 12 ป  จํานวน 51 คน 
อายุ 14 ป  จํานวน 1 คน 
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4.1.1.5  จํานวนพี่นองในครอบครัว 
 

โรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี

จํานวนพี่นองในครอบครัว (นับรวมตัวเอง)
1 คน 2 คน 3 คน 4 คนขึน้ไป

จํา
นว

น 
(ค
น)
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ประถมศกึษาปท่ี 4

ประถมศกึษาปท่ี 5

ประถมศกึษาปท่ี 6

 
 

ภาพที่ 4.7  แสดงจํานวนพีน่องของกลุมตัวอยางโรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรีในแตละชัน้ป 

โรงเรียนเขมะสิริอนุสรณ

จํานวนพี่นองในครอบครัว (นับรวมตวัเอง)

1 คน 2 คน 3 คน 4 คนขึ้นไป

จํา
นว

น 
(ค
น)

0

5

10

15

20

25

30

ประถมศกึษาปท่ี 4

ประถมศกึษาปท่ี 5

ประถมศกึษาปท่ี 6

 
 

ภาพที่ 4.8  แสดงจํานวนพีน่องของกลุมตัวอยางโรงเรียนเขมะสิริอนุสรณในแตละชั้นป 
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โรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษา

จํานวนพ่ีนองในครอบครัว (นับรวมตัวเอง)

1 คน 2 คน 3 คน 4 คนขึ้นไป

จํา
นว

น 
(ค
น)
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ประถมศึกษาปที่ 4

ประถมศึกษาปที่ 5

ประถมศึกษาปที่ 6

 
 

ภาพที่ 4.9  แสดงจํานวนพีน่องของกลุมตัวอยางโรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษาในแตละชั้นป 
 

ครอบครัวของเด็กประถมศึกษาชั้นปที่ 4 ชั้นปที่ 5 และชั้นปที่ 6 ของโรงเรียนอัสสัมชัญ
ธนบุรี โรงเรียนเขมะสิริอนุสรณ และโรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษา สวนใหญจะเปนครอบครัวขนาดเล็ก 
ดังนี้ 

 
ครอบครัวท่ีมีลูก 1 คน จํานวน 140 ครอบครัว 
ครอบครวัที่มีลูก 2 คน  จํานวน 138 ครอบครัว  
ครอบครัวที่มีลูก 3 คน จํานวน 64 ครอบครัว  
ครอบครัวที่มีลูกมากกวา 4 คน จํานวน 78 ครอบครัว 
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4.1.1.6  ศาสนา 
 

โรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี

ศาสนา
พุทธ คริสต ไมระบุ

จํา
นว

น 
(ค
น)
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ประถมศกึษาปที ่4

ประถมศกึษาปที ่5

ประถมศกึษาปที ่6

 
 

ภาพที่ 4.10  แสดงจํานวนการนับถือศาสนาแตละศาสนาของกลุมตัวอยางโรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี 

โรงเรยีนเขมะสิรอินุสรณ

ศาสนา

พุทธ ครสิต ไมระบุ

จํา
นว

น 
(ค
น)
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ประถมศึกษาปที่ 4

ประถมศึกษาปที่ 5

ประถมศึกษาปที่ 6

 
 

ภาพที่ 4.11  แสดงจํานวนการนับถือศาสนาแตละศาสนาของกลุมตัวอยางโรงเรียนเขมะสิริอนุสรณ 
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โรงเรียนเลศิพัฒนาศกึษา

ศาสนา

พุทธ คริสต ไมระบุ

จํา
นว

น 
(ค
น)
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ประถมศกึษาปที ่4

ประถมศกึษาปที ่5

ประถมศกึษาปที ่6

 
 

ภาพที่ 4.12  แสดงจํานวนการนับถือศาสนาแตละศาสนาของกลุมตัวอยางโรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษา 
 

เด็กประถมศึกษาชั้นปที่ 4 ชั้นปที่ 5 และชั้นปที่ 6 ของโรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี โรงเรียน
เขมะสิริอนุสรณ และโรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษา มีการนับถือศาสนา 2 ศาสนา ไดแก 

 
ศาสนาพุทธ  จํานวน 406 คน  
ศาสนาคริสต  จํานวน 8 คน  
ไมระบุ  จํานวน 6 คน 
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4.1.1.7  สถานภาพทางเศรษฐกิจของครอบครัว 
 

โรงเรยีนอสัสัมชัญธนบุรี

รายไดของครอบครวัตอเดือน

<10000 บาท 10001-20000บาท 20001-30000 บาท >30,000 บาท 

จํา
นว

น 
(ค
น)
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ประถมศกึษาปท่ี 4

ประถมศกึษาปท่ี 5

ประถมศกึษาปท่ี 6

 
 

ภาพที่ 4.13  แสดงรายไดของครอบครัวตอเดือนของกลุมตัวอยางโรงเรยีนอัสสัมชัญธนบุรี 

 

โรงเรียนเขมะสิริอนุสรณ

รายไดของครอบครัวตอเดือน

<10000 บาท 10001-20000บาท 20001-30000 บาท >30,000 บาท 
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ประถมศึกษาปท่ี 4

ประถมศึกษาปท่ี 4

ประถมศึกษาปท่ี 4

 
 

ภาพที่ 4.14  แสดงรายไดของครอบครัวตอเดือนของกลุมตัวอยางโรงเรยีนเขมะสิริอนุสรณ 
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โรงเรียนเลิศพฒันาศึกษา

รายไดของครอบครวัตอเดือน

<10000 บาท 10001-20000บาท 20001-30000 บาท >30,000 บาท 

จํา
นว

น 
(ค
น)
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ประถมศกึษาปที่ 4

ประถมศกึษาปที่ 5

ประถมศกึษาปที่ 6

 
 

ภาพที่ 4.15  แสดงรายไดของครอบครัวตอเดือนของกลุมตัวอยางโรงเรยีนเลิศพัฒนาศึกษา 
 

รายไดของครอบครัวของเด็กประถมศึกษาชั้นปที่ 4 ช้ันปที่ 5 และชั้นปที่ 6 ของโรงเรียน
อัสสัมชัญธนบุรี โรงเรียนเขมะสิริอนุสรณ และโรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษา มีดังนี้ 

 
รายไดต่ํากวา 10,000 บาทตอเดือน  จํานวน 60 คน 
รายได 10,001-20,000 บาทตอเดือน  จํานวน 112 คน 
รายได 20,001-30,000 บาทตอเดือน  จํานวน 106 คน 
รายไดมากกวา 30,000 บาท ตอเดือน จํานวน 142 คน 

 
ครอบครัวของเด็กประถมศึกษาโรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี จะมีรายไดสวนใหญมากกวา 

30,000 บาทตอเดือน ในขณะที่ครอบครัวของเด็กประถมศึกษาโรงเรียนเขมะสิริอนุสรณ และ
โรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษาสวนใหญจะมีรายไดตอเดือนอยูในชวง 20,001-30,000 บาท และต่ํากวา 
10,000 บาท ตามลําดับ 

 
 
 
 
 
 
 



  52 

4.1.2  การเปดรับสื่อของเด็กประถมวัย 
 

4.1.2.1  ประเภทของสื่อที่เปดรับจําแนกตามระดับชั้นปในแตละโรงเรียน 
 

โรงเรยีนอัสสัมชัญธนบุรี

ประเภทของส่ือ
วิทยุ โทรทัศน หนังสือพิมพ อินเตอรเน็ต อื่นๆ

จํา
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ประถมศึกษาปที่ 4

ประถมศึกษาปที่ 5

ประถมศึกษาปที่ 6

 
 

ภาพที่ 4.16  แสดงประเภทของสื่อที่เปดรับจําแนกตามระดับชั้นปของโรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี 

 

โรงเรยีนเขมะสริอินสุรณ

วทิยุ โทรทศัน หนงัสือพมิพ อนิเตอรเนต็ อืน่ๆ
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ประเภทของสือ่

ประถมศึกษาปที ่4

ประถมศึกษาปที ่5

ประถมศึกษาปที ่6

 
 

ภาพที่ 4.17  แสดงประเภทของสื่อที่เปดรับจําแนกตามระดับชั้นปของโรงเรียนเขมะสริิอนุสรณ 
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โรงเรยีนเลิศพฒันาศึกษา

วิทยุ โทรทัศน หนงัสือพมิพ อนิเตอรเนต็ อืน่ๆ
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ประถมศึกษาปที ่4

ประถมศึกษาปที ่5

ประถมศึกษาปที ่6

 
 

ภาพที่ 4.18  แสดงประเภทของสื่อที่เปดรับจําแนกตามระดับชั้นปของโรงเรียนเลิศพฒันาศึกษา 
 

เด็กประถมศึกษาชั้นปที่ 4 ชั้นปที่ 5 และชั้นปที่ 6 ของโรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี โรงเรียน
เขมะสิริอนุสรณ โรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษา มีการเลือกเปดรับสื่อส่ือโทรทัศนมากที่สุด จํานวน 346 
คน รองลงมาคือ ส่ืออินเทอรเน็ต ส่ือหนังสือพิมพ ส่ือวิทยุ และสื่ออ่ืนๆ จํานวน 33, 19, 17 และ 5 
คน ตามลําดับ ซ่ึงกลุมตัวอยางทั้งเพศชาย และเพศหญิงมีการเลือกเปดรับสื่อโทรทัศนมากที่สุด 
โดยเฉพาะในชวงเวลาเย็น ซ่ึงเปนชวงเวลาหลังกลับจากโรงเรียนจนถึงกลางคืนกอนเขานอน 

 
สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (2547) ภายใตโครงการวิจัยพัฒนาการแบบองครวม

ของเด็กไทย ไดทําการวิจัยเกี่ยวกับการเจริญเติบโตและพัฒนาการของเด็กวัย 1-18 ป ทั้งดาน
รางกาย สติปญญา อารมณ-จิตใจ-สังคม และจริยธรรม ตลอดจนลักษณะของครอบครัวไทย และ
การอบรมเลี้ยงดูเด็กของครอบครัว เพื่อศึกษาความสัมพันธระหวางปจจัยดานครอบครัว และ
ลักษณะการอบรมเลี้ยงดูกับพัฒนาการแบบองครวมของเด็ก 

 
ในดานของการใชเวลาวางของเด็ก ซ่ึงไดสํารวจกิจกรรมที่กลุมตัวอยางวัย 6-18 ปทําใน

เวลาวาง พบวา กลุมตัวอยางอายุ 6-<13 ป เกือบทั้งหมดใชเวลาวางในการดูโทรทัศนหรือซีดี รองมา
คือ อานหนังสือเรียน ออกกําลังกาย ไปเที่ยวเลนกับเพื่อน ฯลฯ 
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4.1.2.2  ชวงเวลาที่ เปดรับส่ือโทรทัศนเปนประจําจําแนกตามระดับชั้นปในแตละ
โรงเรียน 

 

ชวงเวลา
เชา กลางวนั เยน็ กลางคนื อ่ืนๆ
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ประถมศกึษาปท่ี 4

โรงเรียนอสัสมัชญัธนบุรี

 
 

ภาพที่ 4.19  แสดงชวงเวลาการเปดรับสื่อโทรทัศนของกลุมตัวอยางโรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี 

ชวงเวลา
เชา กลางวนั เยน็ กลางคนื อืน่ๆ
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ประถมศกึษาปที ่6

โรงเรยีนเขมะสริอินุสรณ

 
 

ภาพที่ 4.20  แสดงชวงเวลาการเปดรับสื่อโทรทัศนของกลุมตัวอยางโรงเรียนเขมะสิริอนุสรณ 
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ชวงเวลา
เชา กลางวนั เยน็ กลางคืน อ่ืนๆ
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ประถมศกึษาปที่ 6

โรงเรยีนเลิศพัฒนาศึกษา

 
 

ภาพที่ 4.21  แสดงชวงเวลาการเปดรับสื่อโทรทัศนของกลุมตัวอยางโรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษา 

 
เด็กประถมศึกษาชั้นปที่ 4 ชั้นปที่ 5 และชั้นปที่ 6 ของโรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี โรงเรียน

เขมะสิริอนุสรณ และโรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษา มีการเลือกเปดรับส่ือโทรทัศนชวงเวลาเย็นมากที่สุด 
จํานวน 239 คน รองลงมา คือ เวลากลางคืน เชา กลางวัน จํานวน 111, 33 และ 22 คน ตามลําดับ 
และมีกลุมตัวอยางจํานวน 15 คน ไมมีชวงเวลาเปดรับสื่อที่แนนอน 

 
ผลการวิเคราะหขอมูลจากแบบสอบถามของกลุมตัวอยางจํานวน 420 คน พบวากลุม

ตัวอยางทั้งเพศชาย และเพศหญิงมีการเลือกเปดรับสื่อโทรทัศนในชวงเวลาเย็นมากที่สุด เนื่องจาก
เปนเวลาหลังกลับจากโรงเรียน และในบางครอบครัวเด็กตองเขานอนแตหัวคํ่า จึงไดรับอนุญาตให
เปดรับสื่อโทรทัศนไดในชวงเย็น หลังจากทําการบานเรียบรอยแลว 

 
จากผลการสํารวจภาคสนาม ป พ.ศ. 2546 ของมูลนิธิเครือขายครอบครัว มูลนิธิเพื่อการ

พัฒนาเด็ก และสํานักงานกองทุนสนับสนุนการสรางเสริมสุขภาพ (สสส.) รวมกับสํานักวิจัยเอแบค
โพลล มหาวิทยาลัยอัสสัมชัญ พบวาวันจันทร-ศุกร เด็กประถมวัยจะมีการเปดรับโทรทัศน 
ในชวงเวลา 16.00-21.00 น. แตหากเปนชวงวันเสาร-อาทิตย จะมีการเปดรับโทรทัศนในชวงเวลา 
8.00-12.00 น. มากที่สุด  
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4.1.2.3  จํานวนชั่วโมงของการเปดรับชมสื่อโทรทัศนจําแนกตามระดับชั้นปในแต
ละโรงเรียน 
 

จํานวนชัว่โมง

1-2 ชัว่โมง 3-4 ชัว่โมง 5-6 ชัว่โมง 6 ชัว่โมงขึน้ไป
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โรงเรียนอสัสัมชญัธนบรีุ

 
 

ภาพที่ 4.22  แสดงจาํนวนชัว่โมงในการเปดรับส่ือโทรทัศนของกลุมตวัอยางโรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี 
 

จาํนวนช่ัวโมง
1-2 ชัว่โมง 3-4 ชัว่โมง 5-6 ชัว่โมง 6 ช่ัวโมงขึน้ไป
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ประถมศกึษาปที ่6

โรงเรียนเขมะสริิอนุสรณ

 
 

ภาพที่ 4.23  แสดงจาํนวนชัว่โมงในการเปดรับส่ือโทรทัศนของกลุมตวัอยางโรงเรียนเขมะสิริอนุสรณ 
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จํานวนช่ัวโมง

1-2 ชั่วโมง 3-4 ชั่วโมง 5-6 ชั่วโมง 6 ชั่วโมงขึ้นไป
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ประถมศึกษาปท่ี 6

โรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษา

 
 
ภาพที่ 4.24  แสดงจํานวนชั่วโมงในการเปดรับสื่อโทรทัศนของกลุมตัวอยางโรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษา 

 
เด็กประถมศึกษาชั้นปที่ 4 ช้ันปที่ 5 และชั้นปที่ 6 ของโรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี โรงเรียน

เขมะสิริอนุสรณ และโรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษา มีการเปดรับส่ือโทรทัศนจํานวน 3-4 ช่ัวโมงตอวัน 
มากที่สุด จํานวน 199 คน รองลงมา คือ 1-2 ชั่วโมง 5-6 ชั่วโมง และมากกวา 6 ช่ัวโมง เปนจํานวน 
107, 68 และ 46 คน ตามลําดับ 

 
สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (2547) ไดทําการวิจัยเกี่ยวกับการใชส่ือโทรทัศน

ของเด็ก โดยสัมภาษณจากมารดาหรือผูเล้ียงดูหลักเกี่ยวกับพฤติกรรมการใชส่ือโทรทัศนของเด็ก  
1-<6 ป และสัมภาษณเด็กอายุ 6-18 ปโดยตรง พบวา เด็กกลุมตัวอยางมากกวารอยละ 99 มีการเปด
รับชมสื่อโทรทัศน ซ่ึงเวลาที่เด็กเปดรับชมสื่อโทรทัศนจะเพิ่มขึ้นตามอายุจาก 10.15, 14.7, 17.9, 
20.6, 23.7 และ 26.8 ชั่วโมงตอสัปดาหที่อายุ 1, 3, 6, 9, 13 และ 18 ป ตามลําดับ โดยเด็กและ
เยาวชนในเขตกรุงเทพมหานครใชเวลาเปดรับชมสื่อโทรทัศนมากที่สุด  และกลุมตัวอยางอายุ  
6-<13 ป จะมีการเปดรับชมสื่อโทรทัศนเฉลี่ยวันละ 2.8 ชั่วโมง  
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4.1.2.4  ประเภทรายการที่เปดรับชมจําแนกตามระดับชั้นปในแตละโรงเรียน 
 

ประเภทรายการ
ละคร การตนู ขาว สารคดี กฬีา เกมโชว วาไรตี้

จาํ
นว

น 
(ค
น)

0

5

10

15

20

25

30

ประถมศกึษาปที ่4

ประถมศกึษาปที ่5

ประถมศกึษาปที ่6

โรงเรยีนอัสสัมชัญธนบรีุ

 
 

ภาพที่ 4.25  แสดงประเภทรายการทีเ่ปดเลือกรับชมมากทีสุ่ดของกลุมตวัอยางโรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี 
 
 

 
ภาพที่ 4. 26  แสดงประเภทรายการทีเ่ปดเลือกรับชมมากทีสุ่ดของกลุมตวัอยางโรงเรียนเขมะสิริอนุสรณ 

ประเภทรายการ
ละคร การตูน ขาว สารคดี กฬีา เกมโชว วาไรตี้
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โรงเรยีนเขมะสริอินสุรณ
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ประเภทรายการ
ละคร การตูน ขาว สารคดี กีฬา เกมโชว วาไรต้ี
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โรงเรยีนเลิศพัฒนาศึกษา

 
 
ภาพที่ 4.27  แสดงประเภทรายการทีเ่ปดเลือกรับชมมากทีสุ่ดของกลุมตวัอยางโรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษา 

 
ประเภทของรายการที่เด็กประถมศึกษาชั้นปที่ 4 ช้ันปที่ 5 และชั้นปที่ 6 ของโรงเรียน

อัสสัมชัญธนบุรี โรงเรียนเขมะสิริอนุสรณ และโรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษา เลือกเปดรับชมมากที่สุด 
คือ ละคร จํานวน 158 คน รองลงมา คือ การตูน ขาว สารคดี เกมโชว/ทอลกโชว กีฬา และวาไรตี้ 
จํานวน 112, 53, 46, 29, 15 และ 7 คน ตามลําดับ 

 
จากการวิเคราะหรายการที่มีการเปดรับชมมากที่สุด พบวาเพศของกลุมตัวอยางมีผลตอ

ประเภทของรายการที่เปดรับ โดยเพศชายเลือกเปดรับการตูนมากที่สุด จํานวน 83 คน รองลงมา คือ 
ละคร จํานวน 50 คน จากเพศชายทั้งหมด 203 คน ขณะที่เพศหญิงเลือกเปดรับละครมากที่สุด 
จํานวน 108 คน รองลงมา คือ การตูน จํานวน 29 คน จากเพศหญิงทั้งหมด 217 คน 

 
สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (2547) ไดทําการวิจัยเกี่ยวกับการใชส่ือโทรทัศน

ของเด็ก โดยสัมภาษณจากมารดาหรือผูเล้ียงดูหลักเกี่ยวกับพฤติกรรมการใชส่ือโทรทัศนของเด็ก 1-
<6 ป และสัมภาษณเด็กอายุ 6-18 ปโดยตรง พบวา กลุมตัวอยางสามารถเลือกเปดรับชมรายการ
โทรทัศนไดเอง โดยรายการที่นิยมไดแก การตูน ละครหรือภาพยนตร และเกมโชว ตามลําดับ 
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4.1.2.5  กิจกรรมที่ทําเปนประจําในขณะที่เปดรับสื่อโทรทัศนจําแนกตามระดับชั้น
ปในแตละโรงเรียน 

 

 ิจกรรม
การบาน อานหนังสือ รับประทานอาหาร อืน่ๆ
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โรงเรียนอสัสัมชัญธนบุรี

 
 

ภาพที่ 4.28  แสดงกิจกรรมที่ทําเปนประจาํในขณะที่เปดรับสื่อโทรทัศนของกลุมตัวอยาง 
โรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี 

 

กิจกรรม
การบาน อานหนงัสอื รับประทานอาหาร อ่ืนๆ
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ประถมศึกษาปท่ี 6

โรงเรียนเขมะสิริอนุสรณ

 
 

ภาพที่ 4.29  แสดงกิจกรรมที่ทําเปนประจาํในขณะที่เปดรับสื่อโทรทัศนของกลุมตัวอยาง 
โรงเรียนเขมะสิริอนุสรณ 
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กจิกรรม
การบาน อานหนงัสอื รบัประทานอาหาร อื่นๆ
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ประถมศึกษาปที่ 4
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ประถมศึกษาปที่ 6

โรงเรยีนเลิศพฒันาศึกษา

 
 

ภาพที่ 4.30  แสดงกิจกรรมที่ทําเปนประจาํในขณะที่เปดรับสื่อโทรทัศนของกลุมตัวอยาง 
โรงเรียนเลิศพฒันาศึกษา 

 
จากภาพที่ 4.28-4.30 พบวากิจกรรมที่เด็กประถมศึกษาชั้นปที่ 4 ชั้นปที่ 5 และชั้นปที่ 6 

ของโรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี โรงเรียนเขมะสิริอนุสรณ และโรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษา กระทําเปน
ประจําในขณะที่เปดรับสื่อโทรทัศน คือ การรับประทานอาหาร จํานวน 233 คน รองลงมา ไดแก ทํา
การบาน อานหนังสือ จํานวน 79 และ 50 คน ตามลําดับ นอกจากนี้ ยังมีกิจกรรมอื่นๆ ที่กลุม
ตัวอยางทําขณะเปดรับชมโทรทัศน เชน เลนเกมคอมพิวเตอร คุยโทรศัพท รวมจํานวน 58 คน  
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4.1.2.6  การมีสวนรวมของพอ-แม หรือผูปกครองในการเปดรับชมโทรทัศน
จําแนกตามระดับชั้นปในแตละโรงเรียน 
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โรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี

 
ภาพที่ 4.31  แสดงการรวมเปดรับชมโทรทัศนของพอ-แม หรือผูปกครองของกลุมตัวอยาง 

โรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี 

โรงเรยีนเขมะสิรอินุสรณ
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ภาพที่ 4.32  แสดงการรวมเปดรับชมโทรทัศนของพอ-แม หรือผูปกครองของกลุมตัวอยาง 

โรงเรียนเขมะสิริอนุสรณ 
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โรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษา

 
ภาพที่ 4.33  แสดงการรวมเปดรับชมโทรทัศนของพอ-แม หรือผูปกครองของกลุมตัวอยาง 

โรงเรียนเลิศพฒันาศึกษา 
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ภาพที่ 4.34  แสดงการใหคําแนะนําของพอ-แม หรือผูปกครองในขณะเปดรับชมโทรทัศนของ 

กลุมตัวอยางโรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี 
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แนะนาํ ไมไดแนะนาํ
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โรงเรียนเขมะสิริอนสุรณ

 
ภาพที่ 4.35  แสดงการใหคําแนะนําของพอ-แม หรือผูปกครองในขณะเปดรับชมโทรทัศนของ 

กลุมตัวอยางโรงเรียนเขมะสริิอนุสรณ 
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ภาพที่ 4.36  แสดงการใหคําแนะนําของพอ-แม หรือผูปกครองในขณะเปดรับชมโทรทัศนของ 

กลุมตัวอยางโรงเรียนเลิศพฒันาศึกษา 
 

จากภาพที่ 4.31 – 4.36  พบวาการมีสวนรวมของพอ-แม หรือผูปกครองขณะที่เปดรับชม
ส่ือโทรทัศนในแตละวันของเด็กประถมศึกษาชั้นปที่ 4 ชั้นปที่ 5 และชั้นปที่ 6 ของโรงเรียน
อัสสัมชัญธนบุรี โรงเรียนเขมะสิริอนุสรณ และโรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษา มีดังนี้ ครอบครัวที่พอ-แม 
หรือผูปกครองนั่งชมอยูดวยจํานวน 347 คน และครอบครัวที่ไมมีพอ-แม หรือผูปกครองนั่งชมอยู
ดวยจํานวน 73 คน ซ่ึงมีกลุมพอ-แมหรือผูปกครองจํานวน 298 คน คอยใหคําแนะนาํแกเด็ก ในขณะ
ที่พอ-แม หรือผูปกครองอีกจํานวน 122 คน ที่ไมไดใหคําแนะนํา 

 



  65 

Abanto (2003) ศึกษาการรับรูของเด็กและผูปกครองตอรายการโทรทัศน และแนวทาง
ปฏิบัติในการใหคําแนะนําเกี่ยวกับการรับชมรายการโทรทัศนของผูปกครอง พบวากลุมตัวอยาง
สวนใหญสามารถเลือกดูรายการโทรทัศนดวยตัวเอง และปจจัยดานเพศ เชื้อชาติ และโรงเรียน  
มีอิทธิพลตอการรับรูรายการโทรทัศนบางรายการ และโรงเรียน อายุ เพศ ความสัมพันธใน
ครอบครัวจะมีผลตอการใหคําแนะนําเกี่ยวกับการรับชมรายการโทรทัศนของผูปกครอง และปจจัย
เกี่ยวกับเพศ ชาติกําเนิด จํานวนลูก และโรงเรียนของลูกจะมีผลตอการรับรูเกี่ยวกับรายการโทรทศัน 
ในขณะที่ความสัมพันธในครอบครัว และโรงเรียนของลูกจะมีอิทธพิลตอการใหคําแนะนําเกี่ยวกับ
การรับชมรายการโทรทัศนของผูปกครอง 

 
Huston และคณะ (1998) ศึกษาผลกระทบของสารที่เกี่ยวกับทางเพศ (sexual message) 

และความสัมพันธของสื่อบันเทิงกับการพัฒนาเกี่ยวกับทางเพศของเด็กและวัยรุน ซ่ึงพบวา 
ในปจจุบันส่ือโทรทัศนมีศักยภาพในการเปลี่ยนแปลงความรู ทัศนคติ ความเชื่อและพฤติกรรมของ
ผูชมที่เปนกลุมเด็กและวัยรุน โดยจะมีความสนใจเกี่ยวกับเนื้อหาทางเพศมากนอยเพียงใดขึ้นอยูกับ
ปจจัยทางดานบุคคล เชน ระดับของความเขาใจ การรับรูความเปนจริง และการมีสวนรวมในการ
เปดรับสื่อของพอ-แม 
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4.1.3  การรับรูและการตีความความหมายของเด็กประถมวัยเกี่ยวกับการแสดงออกทาง
เพศในรายการโทรทัศน 

 
4.1.3.1 เพศของตัวละคร 

 

โรงเรยีนอสัสัมชัญธนบุรี

การระบุเพศของตัวละครหรอืตัวการตูนที่รบัชม
ได ไมได ไมแนใจ
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ภาพที่ 4.37  แสดงความสามารถในการระบุเพศของตัวละครของกลุมตัวอยาง 
โรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี 

โรงเรียนเขมะสิริอนุสรณ

การระบุเพศของตัวละครหรือตัวการตูนที่รับชม
ได ไมได ไมแนใจ
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ภาพที่ 4.38  แสดงความสามารถในการระบุเพศของตัวละครของกลุมตัวอยาง 

โรงเรียนเขมะสิริอนุสรณ 
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โรงเรียนเลศิพฒันาศกึษา

การระบุเพศของตัวละครหรือตัวการตูนที่รับชม
ได ไมได ไมแนใจ
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ภาพที่ 4.39  แสดงความสามารถในการระบุเพศของตัวละครของกลุมตัวอยาง 
โรงเรียนเลิศพฒันาศึกษา 

 
จากแบบสอบถามเบื้องตนเรื่อง “การรับรูและการตีความความหมายของเด็กประถมวัย

เกี่ยวกับการแสดงออกทางเพศในรายการโทรทัศน” (ภาคผนวก ก) สรุปไดตามภาพที่ 4.37-4.39  
เด็กประถมศึกษาชั้นปที่ 4 ชั้นปที่ 5 และชั้นปที่ 6 ของโรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี โรงเรียนเขมะสิริ
อนุสรณ และโรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษา จํานวน 305 คน สามารถระบุเพศของตัวละครหรือการตูน 
ที่เปดรับชมได จํานวน 24 คน ไมสามารถระบุเพศของตัวละครหรือการตูนดังกลาวได และจํานวน 
91 คน ไมแนใจ  

 
กลุมตัวอยางที่สามารถระบุเพศของตัวละครหรือการตูนไดน้ัน ใหเหตุผลวาการรับรู

ดังกลาว สังเกตจากลักษณะภาพราง หนาตา ทรงผม การแตงกาย น้ําเสียง ฯลฯ ของตัวละครหรือ
การตูนที่ปรากฏในเนื้อเรื่องนั้นๆ เพื่อนําไปตีความความหมายตอไปวาลักษณะดังกลาวเปนลักษณะ
ของเพศใด ซ่ึงลักษณะที่ปรากฏนี้ เปนการแสดงออกทางเพศผานทาง “เพศสรีระ” กลาวคือ  
ใชลักษณะทางกายภาพของรางกายเปนเกณฑในการแบงแยกเพศ ซ่ึงสามารถมองเห็นไดอยาง
ชัดเจนและเขาใจไดงายที่สุด 
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4.1.3.2  ความเปนชายจากตัวละคร 
 

เด็กประถมศึกษาชั้นปที่ 4 ชั้นปที่ 5 และชั้นปที่ 6 ของโรงเรียนอัสสัมชัญ
ธนบุรี โรงเรียนเขมะสิริอนุสรณ และโรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษา ทั้งเพศชาย และเพศหญิง มีการรับรู
เชิงความคาดหวังเกี่ยวกับภาพความเปนชายของตัวละครที่ปรากฏในสื่อโทรทัศน ดังนี้ 
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  กาวราว/เอาแตใจตวัเอง/กดขีเ่พศหญงิ 

มีอํานาจ/เปนผูนาํในสงัคม 

ออนแอ/ตองพ่ึงพาเพศหญงิ 

แตงตวัทนัสมัย 

หนาตาหลอ/รูปรางด ี

รักเดยีวใจเดยีว 

สามารถมคีวามสมัพันธกบัเพศหญงิหลายคน

อ่ืนๆ  

จาํนวน (คน)

เพศหญิง

เพศชาย

 
ภาพที่ 4.40  แสดงการรับรูเชิงความคาดหวังเกีย่วกับความเปนชายของตัวละครกับจํานวนเด็ก
ประถมศึกษาของโรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี โรงเรียนเขมะสิริอนุสรณ และโรงเรียนเลิศพัฒนา 

 
จากภาพที่ 4.40 เด็กประถมวัยเพศหญิงมีการรับรูเชิงความคาดหวังเกี่ยวกับความเปนชาย

ของตัวละครจากภาพรางหนาตามากกวาในเด็กประถมวัยเพศชาย โดยเด็กประถมวัยเพศชายจะให
ความสําคัญกับความเปนสุภาพบุรุษ ความคลองแคลวและมั่นใจในตัวเองสูงมากกวาภาพรางหนาตา
ในการแสดงความเปนชาย 

 
การรับรูลักษณะของความเปนชายที่แสดงผานตัวละครขางตน กลุมตัวอยางจํานวน 319 

คน ตีความความหมายลักษณะดังกลาววาเปนลักษณะที่เหมาะสม ในขณะที่อีกจํานวน 101 คน  
คิดวาไมเหมาะสม โดยกลุมที่คิดวาไมเหมาะสมสวนใหญจะใหเหตุผลเร่ืองการนําเสนอภาพผูชาย 
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ใชอํานาจขมขูหรือรังแกเพศหญิงวาเปนสิ่งที่ไมควรกระทํา แตขณะเดียวกันก็เขาใจวาการแสดง
พฤติกรรมที่ไมเหมาะสมดังกลาวเปนการแสดงบทบาทแคเพียงในละครเทานั้น 

 
4.1.3.3  ความเปนหญิงจากตัวละคร 

 
เด็กประถมศึกษาชั้นปที่ 4 ชั้นปที่ 5 และชั้นปที่ 6 ของโรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี โรงเรียน

เขมะสิริอนุสรณ และโรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษา ทั้งเพศชาย และเพศหญิง มีการรับรูเชิงความ
คาดหวังเกี่ยวกับภาพความเปนหญิงของตัวละครที่ปรากฏในสื่อโทรทัศน ดังนี้ 
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ภาพที่ 4.41  แสดงการรับรูเชิงความคาดหวังเกีย่วกับความเปนหญิงของตัวละครกับจาํนวนเด็ก
ประถมศึกษาของโรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี โรงเรียนเขมะสิริอนุสรณ และโรงเรียนเลิศพัฒนา 

 
จากภาพที่ 4.41 เด็กประถมวัยทั้งเพศชาย และเพศหญิงมีการรับรูเชิงความคาดหวัง

เกี่ยวกับความเปนหญิงของตัวละครจากภาพรางหนาตา การแตงตัวทันสมัย/เซ็กซ่ี และพฤติกรรม
การวางตัวเรียบรอย/เปนแมบานแมเรือน ซ่ึงไมมีความแตกตางกันในทั้ง 2 เพศ 

 
การรับรูลักษณะของความเปนหญิงที่แสดงผานตัวละครขางตน กลุมตัวอยางจํานวน 263 

คน ตีความความหมายลักษณะดังกลาววาเปนลักษณะที่เหมาะสม ในขณะที่จํานวน 157 คน คิดวา 
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ไมเหมาะสม โดยกลุมที่คิดวาไมเหมาะสมสวนใหญจะใหเหตุผลเร่ืองการนําเสนอภาพผูหญิงที่เอา
แตใจ แตงตัวเซ็กซี่ และโปเกินไปวาเปนพฤติกรรมที่ไมเหมาะสม อาจจะทําใหเด็กลอกเลียนแบบ 
 

4.1.3.4  การแสดงอํานาจความเปนชายเหนือตัวละครหญิง 
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จาํ
นว

น(
คน

)

0

5

10

15

20

25

30

35

ประถมศกึษาปที ่4

ประถมศึกษาปที ่5
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โรงเรยีนอัสสมัชญัธนบรีุ

 
ภาพที่ 4.42  แสดงการพบเหน็พฤติกรรมการแสดงอํานาจความเปนชายเหนือตัวละครหญิงของ 

กลุมตัวอยางโรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี 
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โรงเรยีนเขมะสริิอนสุรณ

 
ภาพที่ 4.43  แสดงการพบเหน็พฤติกรรมการแสดงอํานาจความเปนชายเหนือตัวละครหญิงของ 

กลุมตัวอยางโรงเรียนเขมะสริิอนุสรณ 
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โรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษา

 
ภาพที่ 4.44  แสดงการพบเหน็พฤติกรรมการแสดงอํานาจความเปนชายเหนือตัวละครหญิงของ 

กลุมตัวอยางโรงเรียนเลิศพฒันาศึกษา 
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โรงเรียนอสัสัมชัญธนบุรี

 
ภาพที่ 4.45  แสดงความคิดเกี่ยวกับเห็นภาพพฤติกรรมการแสดงอํานาจความเปนชายเหนือตัวละคร

หญิงของกลุมตัวอยางโรงเรยีนอัสสัมชัญธนบุรี 
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โรงเรียนเขมะสิริอนุสรณ

 
ภาพที่ 4.46  แสดงความคิดเกี่ยวกับเห็นภาพพฤติกรรมการแสดงอํานาจความเปนชายเหนือตัวละคร

หญิงของกลุมตัวอยางโรงเรยีนเขมะสิริอนุสรณ 
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โรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษา

 
ภาพที่ 4.47  แสดงความคิดเกี่ยวกับเห็นภาพพฤติกรรมการแสดงอํานาจความเปนชายเหนือตัวละคร

หญิงของกลุมตัวอยางโรงเรยีนเลิศพัฒนาศึกษา  
 

จากภาพที่ 4.42 – 4.47 เด็กประถมวัยในระดับชั้นปที่ 4 ชั้นปที่ 5 และชั้นปที่ 6 ของ
โรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี โรงเรียนเขมะสิริอนุสรณ และโรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษา จํานวน 225 คน 
เคยพบเห็นและมกีารรับรูภาพการแสดงอํานาจความเปนชายเหนือตัวละครหญิง ในขณะที่จํานวน 
195 คน ไมเคยเห็น โดยกลุมตัวอยางจํานวน 130 คน ที่เคยเห็นเปนเพศหญิง และพบเห็นการแสดง
อํานาจความเปนชายเหนือตัวละครหญิงจากรายการประเภทละคร และเด็กประถมวัยทั้งที่เคยเห็น
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และไมเคยเห็นภาพการแสดงอํานาจความเปนชายเหนือตัวละครหญิง จํานวน 357 คน คิดวาการ
กระทําดังกลาวเปนส่ิงที่ไมเหมาะสม เพศชายควรเปนสุภาพบุรุษ และไมรังแกเพศหญิง แตก็เขาใจ
วาเปนเพียงการแสดงในละครเทานั้น 

 
การรับรูดังกลาวของกลุมตัวอยางสวนใหญมาจากภาพในละคร ซ่ึงสามารถเขาใจ และ

ตีความความหมายไดวาเปนพฤติกรรมที่ไมเหมาะสม ผูชายควรเปนสุภาพบุรุษ และไมรังแกผูหญิง 
 

4.1.3.5  การแสดงความรักในที่สาธารณะ 
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โรงเรียนอัสสมัชัญธนบรุี

 
ภาพที่ 4.48  แสดงการพบเหน็ภาพการแสดงความรักในที่สาธารณะของตัวละครของกลุมตัวอยาง

โรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี 
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ภาพที่ 4.49  แสดงการพบเหน็ภาพการแสดงความรักในที่สาธารณะของตัวละครของกลุมตัวอยาง

โรงเรียนเขมะสิริอนุสรณ 

เคย ไมเคย

จํา
นว

น 
(ค
น)

0

10

20

30

40

50

ประถมศกึษาปที่ 4

ประถมศกึษาปที่ 5

ประถมศกึษาปที่ 6

โรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษา

 
ภาพที่ 4.50  แสดงการพบเหน็ภาพการแสดงความรักในที่สาธารณะของตัวละครของกลุมตัวอยาง

โรงเรียนเลิศพฒันาศึกษา 
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ภาพที่ 4.51  แสดงความคิดเห็นเกีย่วกับภาพการแสดงความรักในที่สาธารณะของตัวละครของกลุม

ตัวอยางโรงเรยีนอัสสัมชัญธนบุรี 
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ภาพที่ 4.52  แสดงความคิดเห็นเกีย่วกับภาพการแสดงความรักในที่สาธารณะของตัวละครของกลุม

ตัวอยางโรงเรยีนเขมะสิริอนุสรณ 
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ภาพที่ 4.53  แสดงความคิดเห็นเกีย่วกับภาพการแสดงความรักในที่สาธารณะของตัวละครของกลุม

ตัวอยางโรงเรยีนเลิศพัฒนาศึกษา 
 

จากภาพที่ 4.48 – 4.53 พบวาเด็กประถมวัยในระดับชั้นปที่ 4 ชั้นปที่ 5 และชั้นปที่ 6 ของ
โรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี โรงเรียนเขมะสิริอนุสรณ และโรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษา จํานวน 331 คน 
เคยพบเห็นภาพการแสดงความรักในที่สาธารณะของตัวละครตางๆ ในขณะที่จํานวน 89 คน ไมเคย
เห็นการกระทําดังกลาว ซ่ึงเด็กประถมวัยทั้งเพศชายและเพศหญิง จํานวน 331 คน คิดวาการกระทํา
ดังกลาวไมเหมาะสม โดยใหเหตุผลวาจะเปนตัวอยางที่ไมดีใหแกผูอ่ืน และอาจทําใหเกิดการ
ลอกเลียนแบบได 

 
กลุมตัวอยางสวนใหญที่มีการรับรูภาพการแสดงความรักในที่สาธารณะของตัวละคร

ตางๆ มีความคิดเห็นวาพฤติกรรมดังกลาวไมเหมาะสม โดยใหเหตุผลอาจจะทําใหเกิดการ
ลอกเลียนแบบ 
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4.1.3.6   การแสดงพฤติกรรมของกลุมรักเพศเดียวกัน 
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โรงเรยีนอัสสัมชัญธนบุรี

 
ภาพที่ 4.54  แสดงการรับรูและการตีความความหมายเกีย่วกับลักษณะของกลุมผูรักเพศเดียวกนัของ

กลุมตัวอยางโรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี 
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โรงเรียนเขมะสริิอนสุรณ

 
ภาพที่ 4.55  แสดงการรับรูและการตีความความหมายเกีย่วกับลักษณะของกลุมผูรักเพศเดียวกนัของ

กลุมตัวอยางโรงเรียนเขมะสริิอนุสรณ 
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ภาพที่ 4.56  แสดงการรับรูและการตีความความหมายเกีย่วกับลักษณะของกลุมผูรักเพศเดียวกนัของ
กลุมตัวอยางโรงเรียนเลิศพฒันาศึกษา 
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. 
ภาพที่ 4.57  แสดงความคิดเห็นเกีย่วกับภาพพฤติกรรมของกลุมผูรักเพศเดียวกันของกลุมตัวอยาง 

โรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี 
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ภาพที่ 4.58  แสดงความคิดเห็นเกีย่วกับภาพพฤติกรรมของกลุมผูรักเพศเดียวกันของกลุมตัวอยาง 
โรงเรียนเขมะสิริอนุสรณ 

เหมาะสม ไมเหมาะสม
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โรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษา

 
ภาพที่ 4.59  แสดงความคิดเห็นเกีย่วกับภาพพฤติกรรมของกลุมผูรักเพศเดียวกันของกลุมตัวอยาง 

โรงเรียนเลิศพฒันาศึกษา 
 

แผนภาพที่ 4.54 – 4.59 เด็กประถมวัยในระดับชั้นปที่ 4 ชั้นป ที่ 5 และชั้นปที่ 6 ของ
โรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี โรงเรียนเขมะสิริอนุสรณ และโรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษา จํานวน 115 คน 
สามารถแยกแยะกลุมผูที่มีพฤติกรรมรักรวมเพศได ในขณะที่เด็กประถมวัยจํานวน 100 คน ไม
สามารถแยกแยะได และอีกจํานวน 205 คน ไมแนใจวาจะสามารถแยกแยะไดหรือไม พบวากลุม
ตัวอยางที่สามารถระบุพฤติกรรมดังกลาวไดสวนใหญเปนเด็กประถมวัยจากโรงเรียนสหศึกษา  
กลุมตัวอยางจํานวน 380 คน คิดวาการกระทําดังกลาวเปนสิ่งที่ไมเหมาะสม โดยใหเหตุผลวา 
เปนพฤติกรรมผิดธรรมชาติ เพศเดียวกันไมควรรักกัน 
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สรุป 
 

ผลการวิเคราะหขอมูลจากแบบสอบถามจํานวน 420 คน จากกลุมตัวอยางที่เปนเด็ก
ประถมวัยระดับประถมศึกษาชั้นปที่ 4 ชั้นปที่ 5 และชั้นปที่ 6 ของโรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี 
โรงเรียนเขมะสิริอนุสรณ และโรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษา พบวา กลุมตัวอยางทั้งเพศชาย และเพศ
หญิงมีการเลือกเปดรับสื่อโทรทัศนมากที่สุด โดยเฉพาะในชวงเวลาเย็น หลังกลับจากโรงเรียน
จนถึงกลางคืนกอนเขานอน เฉลี่ยวันละ 3-4 ช่ัวโมง ซ่ึงรายการที่มีการเปดรับชมมากที่สุด ไดแก 
ละคร และการตูน โดยในเพศชายเลือกเปดรับการตูนมากที่สุด ขณะที่เพศหญิงเลือกเปดรับละคร
มากที่สุด และกิจกรรมที่ทําเปนประจําในขณะเปดรับชมสื่อโทรทัศน คือ การรับประทานอาหาร  
ทําใหสวนใหญจึงมีพอ-แม หรือผูปกครองอยูดวยในขณะเปดรับชมสื่อโทรทัศนนั้น จะคอยให
คําแนะนําแกเด็กหากพบวามีภาพพฤติกรรมการแสดงออกทางเพศที่ไมเหมาะสม โดยใหคําแนะนํา
วาพฤติกรรมดังกลาวเปนพฤติกรรมที่ไมเหมาะสม และไมควรลอกเลียนแบบ บางครอบครัวพอ-แม 
หรือผูปกครองจะใชวิธีการเปลี่ยนสถานี/รายการทันที  

 
เด็กประถมวัยระดับประถมศึกษาชั้นปที่ 4 ช้ันปที่ 5 และชั้นปที่ 6 ของโรงเรียนอัสสัมชัญ

ธนบุรี โรงเรียนเขมะสิริอนุสรณ และโรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษาสามารถรับรูและตีความความหมาย
เพศของตัวละครได โดยใชเกณฑลักษณะทางกายภาพ หรือ “เพศสรีระ” และ “เพศวิถี” เปนตัวบงชี้ 
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4.2  การวิเคราะหการรับรู การตีความความหมาย และปจจัยท่ีมีผลตอการตีความความหมายของ
เด็กประถมวัยเก่ียวกับการแสดงออกทางเพศในรายการโทรทัศนจากขอมูลการสนทนากลุม 

 
ผูวิจัยทําการคัดเลือกกลุมตัวอยางเด็กประถมวัยจํานวน 100 คน ดังแสดงตามภาคผนวก ง  

โดยกลุมตัวอยาง 90 คนมาจากจํานวนกลุมตัวอยางที่ผานการทําแบบสอบถามเบื้องตนเรื่อง  
“การรับรูและการตีความความหมายของเด็กประถมวัยเกี่ยวกับการแสดงออกทางเพศในรายการ
โทรทัศน” (ภาคผนวก ก) และอีก 10 คนเปนกลุมตัวอยางที่คัดเลือกใหม เพื่อทําการสนทนากลุม 
โดยแบงเปน 10 กลุม กลุมละ 10 คน ตามปจจัยที่ผูวิจัยเลือกศึกษา ไดแก เพศ อายุ สถานภาพทาง
เศรษฐกิจ และประเภทของโรงเรียน รายละเอียดดังตอไปนี้ 

 
4.2.1  เพศ 
 

กลุมตัวอยาง 1 ไดแก เด็กประถมวัยเพศชาย จํานวน 10 คน โดยแบงเปนเด็กประถมวัย
จากโรงเรียนอัสสัมชัญ ธนบุรี จํานวน 5 คนและโรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษา จํานวน 5 คน 

 
กลุมตัวอยาง 2 ไดแก เด็กประถมวัยเพศหญิง จํานวน 10 คน โดยแบงเปนเด็กประถมวัย

จากโรงเรียนเขมะสิริอนสุรณ จํานวน 5 คนและโรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษา จํานวน 5 คน 
 

4.2.2  อายุ 
 

กลุมตัวอยาง 3 ไดแก เด็กประถมศึกษาชั้นปที่ 3 อายุ 8 ป จากโรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษา 
จํานวน 10 คน เปนเพศชาย จํานวน 5 คน และเพศหญิง จํานวน 5 คน 

 
กลุมตัวอยาง 4 ไดแก เด็กประถมศึกษาชั้นปที่ 6 อายุ 11 ป จากโรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษา 

จํานวน 10 คน เปนเพศชาย จํานวน 5 คน และเพศหญิง จํานวน 5 คน 
 
4.2.3  สถานภาพทางเศรษฐกิจ 
 

กลุมตัวอยาง 5 ไดแก เด็กประถมวัยที่ครอบครัวมีรายไดต่ํากวา 10,000 บาท จาก
โรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษา จํานวน 10 คน เปนเพศชาย จํานวน 5 คน และเพศหญิง จํานวน 5 คน 
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กลุมตัวอยาง 6 ไดแก เด็กประถมวัยที่ครอบครัวมีรายไดมากกวา 30,000 บาท จํานวน 10 
คน จากโรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี จํานวน 5 คน และโรงเรียนเขมะสิริอนุสรณ จํานวน 5 คน 

 
4.2.4  ประเภทโรงเรียน 

 
กลุมตัวอยาง 7 ไดแก เด็กประถมวัยเพศชายจากโรงเรียนชาย ไดแก โรงเรียนอัสสัมชัญ

ธนบุรี จํานวน 10 คน 
 
กลุมตัวอยาง 8 ไดแก เด็กประถมวัยเพศชายจากโรงเรียนสหศึกษา ไดแก โรงเรียนเลิศ

พัฒนาศึกษา จํานวน 10 คน 
 
กลุมตัวอยาง 9 ไดแก เด็กประถมวัยเพศหญิงจากโรงเรียนสตรี ไดแก โรงเรียนเขมะสิริ

อนุสรณ จํานวน 10 คน 
 
กลุมตัวอยาง 10 ไดแก เด็กประถมวัยเพศหญิงจากโรงเรียนสหศึกษา ไดแก โรงเรียนเลิศ

พัฒนาศึกษา จํานวน 10 คน 
 
ผูวิจัยทําการเปดซีดีละครเร่ือง “รักแปดพันเกา” ซ่ึงไดคัดเลือกตอนที่แสดงถึงพฤติกรรม

การแสดงออกทางเพศที่ชัดเจนและหลากหลาย เชน การแสดงออกของกลุมรักเพศเดียวกัน การแตง
กายเซ็กซี่ บทบาทการเลี้ยงลูกของเพศหญิง เปนตน ใหกลุมตัวอยางทั้ง 10 กลุม ไดรับชม จากนั้น
ผูวิจัยจึงนําคําถามที่เตรียมมาถามกับกลุมตัวอยาง พรอมทั้งบันทึกเทประหวางการสนทนา เพื่อนํา
ขอมูลที่ไดจากการสนทนากลุมดังกลาวมาวิเคราะหการรับรูและการตีความความหมายเกี่ยวกับการ
แสดงออกทางเพศของเด็กประถมวัยในรายการโทรทัศน โดยผูวิจัยจะเขียนบรรยายแยกตามปจจัย 
ที่เลือกศึกษา  และสรุปประเด็นตามหัวขอดังนี้ 

 
(1)  สามารถในการระบุเพศของตัวละครตางๆ ในเรื่อง “รักแปดพันเกา” 
(2)  ความสามารถในการรับรูและการตีความความหมายเกี่ยวกับพฤติกรรมของกลุมผูรัก

เพศเดียวกัน 
(3)  การรับรูและการตีความความหมายเกี่ยวกับความเปนเพศหญิงจากตัวละคร 
(4)  การรับรูและการตีความความหมายเกี่ยวกับความเปนเพศชายจากตัวละคร 
(5)  การรับรูและการตีความความหมายเกี่ยวกับพฤติกรรมการแสดงความรักของ “อิทธ์ิ” 

และ “นุน” 
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(6)  การมีสวนรวมของพอ – แม หรือผูปกครองในขณะที่เปดรับสื่อโทรทัศน 
 

4.2.1  เพศ 
 

ผูวิจัยคัดเลือกกลุมตัวอยางเพศชายจากโรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี  และโรงเรียน 
เลิศพัฒนาศึกษา (กลุมตัวอยาง 1) และเพศหญิงจากโรงเรียนเขมะสิริอนุสรณ และโรงเรียน 
เลิศพัฒนาศึกษา (กลุมตัวอยาง 2) จํานวนกลุมละ 10 คน รวมทั้งสิ้น 20 คน 

 
กลุมตัวอยาง 1 - เด็กประถมวัยเพศชายจากโรงเรียนอัสสัมชัญ ธนบุรี และโรงเรียนเลิศ

พัฒนาศึกษา จํานวน 10 คน 
 

(1)  ความสามารถในการระบุเพศของตัวละครตางๆ ในเรื่อง “รักแปดพันเกา” 
 
กลุมตัวอยางทั้งหมดสามารถระบุเพศของตัวละครได และมีการรับรูและการตีความ

ความหมายลักษณะเพศของตัวละคร โดยใชเกณฑจากรูปราง หนาตา น้ําเสียง การกระทํา และ
ลักษณะอื่นๆ ที่ปรากฏภายนอก ทําใหสามารถตีความความหมายของลักษณะดังกลาว และระบุเพศ
ของตัวละครตางๆ ได  

 
“ผมดูจากหนาตา ดูแลวรูเลยวาคนนี้เปนผูชายหรือผูหญิง เพราะดแูลวไมเหมือนกนั”  

(ด.ช. พสิษฐ สงาสิทธิชัย) 
 

“ผูชายเสียงจะหาวๆ แลวก็รางกายแข็งแรงกวาผูหญิงดวย”  
(ด.ช. วรุฒ ปทุมศรีวิโรจน) 

 
“รูปรางผูชายไมเหมือนผูหญิง เพราะผูชายมีลูกกระเดือก แตผูหญิงไมม”ี  

(ด.ช. วีรพัฒน สุภานิช) 
 

“ผูชายจะตองแข็งแรงกวาผูหญิง เพราะวาผูชายตองเปนหัวหนาครอบครัว”  
(ด.ช. สุทธิพร ทองเปลว) 

 
“ผูชายกบัผูหญิงไมเหมือนกัน เพราะถาเปนผูชายจะหาวๆ แมนๆ และไมทําตวันุมนิ่ม ออนแอ

เหมือนผูหญิง” (ด.ช. ศุภวัฒน ทองโชติฉัตร) 
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(2)  ความสามารถในการรับรูและการตีความความหมายเกี่ยวกับพฤติกรรมของกลุม 
ผูรักเพศเดียวกัน 

 
กลุมตัวอยาง 8 คน ใน 10 คน สามารถระบุตัวละครที่เปนกลุมผูรักเพศเดียวกันได 

โดยมีการรับรูลักษณะของกลุมผูรักเพศเดียวกันไดทั้งประเภทที่มีการแสดงออกใหเห็นอยางชัดเจน 
และไมชัดเจน เชน “ที” และ “จอน” ในละครไมไดมีการแสดงพฤติกรรมอยางชัดเจนวาเปนกลุมผู
รักเพศเดียวกัน และลักษณะการแตงกาย หรือคําพูดก็เปนเหมือนผูชายปกติทั่วไป แตกลุมตัวอยางก็
สามารถตีความความหมายของพฤติกรรมและทาทางบางอยาง เชน การกอด การพูดคุย วาเปนการ
แสดงออกของกลุมผูรักเพศเดียวกัน และเห็นวาเปนพฤติกรรมที่ไมเหมาะสม เปนแบบอยางที่ไมดี 
สวนกลุมตัวอยางอีก 2 คน ไมแนใจวา “ที” และ “จอน” เปนกลุมรักเพศเดียวกัน หรือไม แตใน
ภายหลังก็มีความคิดเห็นตามเพื่อนๆ ที่ตอบกอน 

 
“จอน ทําหนาเหมือนผูหญิงเลย ทําตาซึ้งๆ ดวย เปนตุดแนๆ เห็นแลวขนลุก”  

(ด.ช. วีรพัฒน สุภานิช) 
 

“คนที่เลนเปนเจในเรื่องเปนกระเทย ดูจากการแตงตัว เขาแตงเหมือนผูหญิงเลย  
ทําหัวหยกิๆ ดวย” (ด.ช. ศุภวฒัน ทองโชติฉัตร) 

 
“ทีกับจอน นาจะเปนแฟนกนั เพราะเพื่อนกันคงไมมองหนากนัซึ้งๆ แลวกอดกนัแบบนี้” 

(ด.ช. ธนัตถ วาณิชปญญา) 
 

“ผมวาเขา 2 คนเปนเกย เพราะดูจากกิริยาทาทางที่เขากอดกัน”  
(ด.ช. ชิษณุพงศ หนอทาว) 

 
“เจ เจาของคอนโด เปนตุดแนนอน เพราะวาเขาทําตัวเหมือนผูหญิงเลย มีสะบัดนิว้ไปๆ มาๆ ดวย” 

(ด.ช. สุทธิพร ทองเปลว) 
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(3)  การรับรูและการตีความความหมายเกี่ยวกับความเปนเพศหญิงจากตัวละคร 
 
กลุมตัวอยางทั้งหมดมีการรับรูเกี่ยวกับภาพของตัวละครหญิงในเรื่อง “รักแปดพัน

เกา” ทั้งในแงที่ดี และไมดี เชน พฤติกรรมการแตงกาย ความออนแอ ความเปนแม การรักเดียวใจ
เดียว วัฒนธรรมของผูหญิงในสังคมไทยเรื่องการทองกอนแตงงาน ซ่ึงกลุมตัวอยางสามารถตีความ
ความหมายของลักษณะตางๆ ที่ตัวละครแสดงออกมานั้นวาเปนพฤติกรรมที่ดี หรือไมดี อยางไร 

 
“ผูหญิงไทยไมควรทําเหมือนพลอย เพราะแตงตัวโป ชอบยั่วยวนดวยครับ”  

(ด.ช. ธนทัต ธเนศศรียานนท) 
 

“ผูหญิงมีหนาที่เล้ียงลูก แตกค็วรแตงงานกอนแลวจึงมไีด เพราะไมอยางนั้นคนจะวาลูกไมมีพอ” 
(ด.ช. ภูมิ ชัชวาลาพงษ) 

 
“การแตงตัวของพลอยเปนลักษณะของผูหญิงที่ชอบทําตัวเซ็กซี่ เปนผูหญิงไมดี ไมเหมือนนุน 

แตงตัวเรียบรอย รักเดยีวใจเดียว ไมทําตัวโวยวายเสยีงดงัดวย”  
(ด.ช. พสิษฐ สงาสิทธิชัย) 

 
“ทราย ชอบทําตัวดุ ทําหนาโหด ไมเห็นนารักเลย ทัศนเลยหนไีปยุงกบัพลอยแทน” 

(ด.ช. วีรพัฒน สุภานิช) 
 

“พลอย ในละครแตงตัวเซ็กซี่ ดูแลวสวยดี ผมชอบ แตถามาเปนเรื่องจริงๆ ก็ไมนาแตง เพราะมันโป
ไปหนอย” (ด.ช. ศุภวัฒน ทองโชติฉัตร) 
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(4)  การรับรูและการตีความความหมายเกี่ยวกับความเปนเพศชายจากตัวละคร 
 

กลุมตัวอยางทั้งหมดมีการรับรูเกี่ยวกับภาพของตัวละครชายในเรื่อง “รักแปดพัน
เกา” ทั้งในแงที่ดี และไมดี เชน การใชความรุนแรง พฤติกรรมความเจาชู การรักเดียวใจเดียว  
ซ่ึงกลุมตัวอยางสามารถตีความความหมายของลักษณะตางๆ ที่ตัวละครแสดงออกมานั้นวาเปน
พฤติกรรมที่ดี หรือไมดี อยางไร และจะไมทําตามในสิ่งที่ไมดี 

 
“ถายังไมแตงงานผูชายก็มีสิทธิเลือกแฟนไดหลายคน ไมผิด แตถาแตงแลวก็มีไมได  

เพราะจะทําใหครอบครัวมีปญหา” (ด.ช. สุทธิพร ทองเปลว) 
 

 “ผูชายที่ดีไมควรรังแกผูหญิง เพราะผูหญิงออนแอกวา สูไมไดอยูแลว” 
(ด.ช. ธนทัต ธเนศศรียานนท) 

 
“อิทธิ์ เปนคนรักเดียวใจเดยีว สุภาพ ผมวาควรจะเอาเปนตัวอยาง ไมเหมือนทรงพลที่ชอบใชกําลัง

รังแกคนอื่น” (ด.ช. ชิษณพุงศ หนอทาว) 
 

“ผูชายเจาชูบางไมเปนไร เพราะยังไมไดแตงงาน แตกไ็มควรเที่ยวมาก เดี๋ยวตดิโรค”  
(ด.ช. วรุฒ ปทุมศรีวิโรจน) 

  
“ผูชายควรเลือกผูหญิงใหดีกอนแตงงาน เพราะฉะนั้นก็สามารถคบไดหลายๆ คน  

แตวาตองไมพรอมๆ กัน เพราะเดีย๋วถูกจับไดแลวจะทะเลาะกัน”  
(ด.ช. วิรุฬห สกุลคุณากร) 
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(5)  การรับรูและการตีความความหมายเกี่ยวกับพฤติกรรมการแสดงความรักของ “อิทธ์ิ” 
และ “นุน” 

 
กลุมตัวอยางทั้งหมดมีการรับรูเกี่ยวกับพฤติกรรมการแสดงความรักของตัวละครได

จากการกอด การจับมือ การคุยกัน ซ่ึงกลุมตัวอยางสามารถตีความความหมายดังกลาวไดวาการ
แสดงออกดังกลาวหมายความวา ตัวละครในเรื่องรักกัน และแสดงความคิดเห็นวาพฤติกรรม
ดังกลาวสามารถกระทําได ไมผิดวัฒนธรรมของสังคมไทย 

 
“เขารักกันกด็ี กอดกันได เร่ืองอื่นก็มีเยอะแยะ บางเรื่องจูบกันดวย”  

(ด.ช. วิรุฬห สกุลคุณากร) 
 

“ในเรื่องแคจบัมือ แลวกก็อดกันเฉยๆ ไมเปนไร เพราะเขารักกัน แลวก็ทําใหหองตัวเอง” 
(ด.ช. ธนัตถ วาณิชปญญา) 

 
“ในเรื่องเขาเปนแฟนกัน ก็กอดกันได เพราะไมไดเกินเลยมากไป” 

(ด.ช. สุทธิพร ทองเปลว) 
 

“ผมวาจับมือกนัเฉยๆ ได เคยเห็นเรื่องอื่น ทีพ่ระเอกกอดจบูกับนางเอกเยอะกวานี้อีก” 
(ด.ช. พสิษฐ สงาสิทธิชัย) 

 
“ก็นารักดี จูจีก๋ันนิดหนอย ไมเกินเลยก็ไมเห็นเปนไร” 

(ด.ช. ศุภวัฒน ทองโชติฉัตร) 
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(6)  การมีสวนรวมของพอ – แม หรือผูปกครองในขณะที่เปดรับสื่อโทรทัศน 
 
กลุมตัวอยางโดยสวนใหญมีการเปดรับชมสื่อโทรทัศนกับพี่นองมากกวาพอ-แม  

โดยจะดูโทรทัศนในชวงเวลาเย็นหลังกลับจากโรงเรียน ทําใหสามารถเลือกเปดรายการไดเอง
ทั้งหมด บางครั้งก็ทําการบานพรอมไปดวย แตหากมีการแสดงออกทางเพศที่ไมเหมาะสมในขณะที่
พอ-แม หรือผูปกครองนั่งอยูดวยก็จะแนะนําวาเปนพฤติกรรมที่ไมเหมาะสม และไมควรเลียนแบบ 

 
“ผมเปนคนเลือกรายการเองครับ สวนใหญดูคนเดียว พอไปทํางานยังไมกลับ แมก็ทาํกับขาว” 

(ด.ช. วีรพัฒน สุภานิช) 
 

“ผมชอบนั่งดูละครคนเดียว สวนใหญก็ดูตัง้แตเยน็แลว ไมคอยมีใครอยูบาน พี่ก็จะดหูองของเขา” 
(ด.ช. ชิษณุพงศ หนอทาว) 

 
“สวนใหญนั่งดูกับนอง เพราะพอ-แมยังไมกลับมา ผมเปนคนเลือกวาจะดูอะไร  

นองก็จะดูตามที่ผมเปด” (ด.ช. ธนัตถ วาณชิปญญา) 
 

“ผมก็ดูกับนองครับ เพราะพอตองไปทํางาน สวนใหญดไูป ทําการบานไปดวย  
ถาเปนเสาร-อาทิตย ผมดูทั้งวันแหละ บางทีก็เลนคอมดวย”  

(ด.ช. ภูมิ ชัชวาลาพงษ) 
 

“สวนใหญผมดูการตูน เลือกเปดเอง นั่งดกูบัพี่-นอง บางทีก็มีแยงกันเปลี่ยนชอง  
เพราะพี่สาวชอบดูอะไรผูหญิงๆ แตผมกับนองจะดูการตูน”  

(ด.ช. ธนทัต ธเนศศรียานนท) 
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กลุมตัวอยาง 2 - เด็กประถมวัยเพศหญิง จากโรงเรียนเขมะสิริอนุสรณ และโรงเรียนเลิศ
พัฒนาศึกษา จํานวน 10 คน 

 
(1)  ความสามารถในการระบุเพศของตัวละครตางๆ ในเรื่อง “รักแปดพันเกา” 

 
กลุมตัวอยางสามารถระบุเพศของตัวละครได มีการรับรูเพศของตัวละครโดยใช

เกณฑจากรูปราง หนาตา น้ําเสียง การแตงกาย ทรงผม การกระทํา และลักษณะอื่นๆ ที่ปรากฏ
ภายนอก ทําใหสามารถตีความความหมายของลักษณะดังกลาว และระบุเพศของตัวละครตางๆ ได 
 

“หนูรูวาใครเปนผูชาย หรือผูหญิง โดยดูจากรูปราง และการแตงกายของเขาคะ”  
(ด.ญ. ศุภาพิชญ โกดี) 

 
“ผูหญิงจะหนาตาไมเหมือนผูชาย หุนก็มีหนาอก แตผูชายไมม”ี 

(ด.ญ. เมญาณี สันธนากร) 
 

“ผูหญิงจะเสียงแหลมๆ เล็กๆ สวนผูชายเสียงหาว มีลูกกะเดือก” 
(ด.ญ. สุชานุช เลาหสุรโยธิน) 

 
“รูปรางไมเหมือนกัน ผมกไ็มเหมือนกัน สวนใหญผูหญิงไวผมยาว ดูแลวก็รูเลยวาคนไหนผูชาย 

คนไหนผูหญิง” (ด.ญ. กรนิศ ชุมทรวง) 
 

“ผูหญิงจะบอบบาง เรียบรอย ตองใหผูชายคอยดูแล” 
(ด.ญ. มาริษา วงศแสนศรี) 
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(2)  ความสามารถในการรับรูและการตีความความหมายเกี่ยวกับพฤติกรรมของกลุม 
ผูรักเพศเดียวกัน 

 
กลุมตัวอยางทั้งหมดสามารถระบุตัวละครที่เปนกลุมผูรักเพศเดียวกันไดโดยมีการ

รับรูลักษณะของกลุมผูรักเพศเดียวกันไดทั้งประเภทที่มีการแสดงออกใหเห็นอยางชัดเจน และไม
ชัดเจน เชน “ที” และ “จอน” ในละครไมไดมีการแสดงพฤติกรรมอยางชัดเจนวาเปนกลุม 
ผูรักเพศเดียวกัน และลักษณะการแตงกาย หรือคําพูดก็เปนเหมือนผูชายปกติทั่วไป แตกลุมตัวอยาง
ก็สามารถตีความความหมายของพฤติกรรมและทาทางบางอยาง เชน การกอด คําพูด วาเปนการ
แสดงออกของกลุมผูรักเพศเดียวกัน และเห็นวาเปนพฤติกรรมที่ไมเหมาะสม เปนแบบอยางที่ไมดี 

 
“หนูไดยินจอนพูดวาอยากใหเราจะกลับมาเปนเหมือนเดิม แลวก็ทําหนาเศราๆ  

เลยคิดวาเขาตองเปนแฟนกนั ถาเพื่อนกนัเฉยๆ ไมพูดแบบนั้นหรอก”  
(ด.ญ. กรนิศ ชุมทรวง) 

 
“เปนสิ่งที่ไมดเีลย เพราะผิดธรรมชาติ เด็กๆ อาจจะเลียนแบบได”  

(ด.ญ. เมญาณ ีสันธนากร) 
 

“เขาตองเปนแฟนกันแนเลยคะ เพราะวามกีอดกันแลวทาํตาซึ้งๆ ใหกนัดวย” 
(ด.ญ. สุภานันท เตียวมณี) 

 
“หนูฟงจากดนตรีตอนเขากอดกันคะ เหมอืนพระเอกกับนางเอกกอดกนัเลยคะ”  

(ด.ญ. ปาลิตา แซลอ) 
 

“คนนี้ตองเปนกระเทยแนนอนคะ เพราะแตงตัวเปนผูหญิง ทําเสียงแหลมๆ ดวยคะ 
(ด.ญ. รุจิรดา สละสนธิ์) 
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(3)  การรับรูและการตีความความหมายเกี่ยวกับความเปนเพศหญิงจากตัวละคร 
 
กลุมตัวอยางมีการรับรูเกี่ยวกับภาพของตัวละครหญิงในเรื่อง “รักแปดพันเกา” ทั้งใน

แงที่ดี และไมดี เชน พฤติกรรมการแสดงทาทาง การแตงกาย การรักเดียวใจเดียว วัฒนธรรมของ
ผูหญิงในสังคมไทยเรื่องการทองกอนแตงงาน ซ่ึงกลุมตัวอยางสามารถตีความความหมายของ
ลักษณะตางๆ ไดวาส่ิงใดดี และไมดี เชน การแตงตัวโปเกินไปเปนส่ิงที่ไมดี ตองแตงตัวให
เหมาะสมกับสถานที่ การแสดงความรักควรอยูในที่สวนตัว 

 
“ถาจะเอาภาพแบบนี้มาใหดกู็ควรจะเซ็นเซอรกอน เพราะเด็กๆ ดูแลวไมด ีอาจจะทําใหมี

เพศสัมพันธระหวางวยัเรียน การเรียนก็ตกต่ํา ไมดีคะ” 
(ด.ญ. วริษฐา ตันตราทร) 

 
“หนูวานุนนิสัยดีกวาพลอย เอาใจก็เกง แตงตัวก็เรียบรอย เปนตวัอยางที่ดี”  

(ด.ญ. รุจิรดา สละสนธิ์) 
 

“ถาจะทําแบบนี้ควรทําใหหองที่ไมมีใครเห็น เพราะมันนาเกลียด หนเูคยเห็นบางเรื่องเขาถายเห็น
ตอนลมลงเฉยๆ แลวก็ไปถายของที่อยูขางๆ ตัว ถามีตูปลาก็ถายที่ตูปลา” 

(ด.ญ. สุชานุช เลาหสุรโยธิน) 
 

“พลอยแตงตวัเซ็กซี่ดีคะ แตไมเหมาะที่จะในชีวิตจริงๆ เพราะวาโปเกนิไป  
ตองใสเฉพาะเวลาไปงานหรอืวาแสดงในละครเทานั้น”  

(ด.ญ. หนึ่งหทยั มณีทิพยสกลุ) 
 

“เปนผูหญิงตองรักนวลสงวนตัว อยามีอะไรกับผูชายกอนแตงงาน เพราะคนอื่นจะมองวาไมดี  
และจะทําใหพอ-แมเสียใจดวยคะ” (ด.ญ. มาริษา วงศแสนศรี) 
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(4)  การรับรูและการตีความความหมายเกี่ยวกับความเปนเพศชายจากตัวละคร 
 
กลุมตัวอยางมีการรับรูเกี่ยวกับภาพของตัวละครชายในเรื่อง “รักแปดพันเกา” ทั้งใน

แงที่ดี และไมดี เชน การใชความรุนแรง พฤติกรรมความเจาชู การรักเดียวใจเดียว ซ่ึงกลุมตัวอยาง
สามารถตีความความหมายของลักษณะตางๆ ไดวาสิ่งใดดี และไมดี  
 

“คิดวาทัศนเปนคนเจาชู ไมควบคุมอารมณตอนที่โดนยัว่จากพลอย ตัวเองมีแฟนแลว 
ยังไปยุงกับคนอื่นอีก ไมเหมอืนอิทธิ์ที่เปนคนรักเดยีวใจเดียว หนาตากห็ลอ”  

(ด.ญ. ปาลิตา แซลอ) 
 

“การใชความรนุแรงไมเหมาะสมอยางยิ่ง ยิง่เปนผูชายไมควรรังแกผูหญิง เพราะผูชายตัวใหญกวา
ทําใหผูหญิงเจบ็ได” (ด.ญ. สุภานันท เตียวมณี) 

 
“อิทธิ์เปนคนดี เปนสุภาพบรุุษ ไมทําอะไรเกินเลย ผูชายไทยควรเอาเปนเยีย่งอยาง” 

(ด.ญ. ศุภาพิชญ โกดี) 
 

“หนูชอบอิทธิ์คะ เพราะหลอ แลวก็เปนคนดีดวยคะ ดูแลฟาดีมากๆ แตชอบกอดมากไปหนอยคะ”  
(ด.ญ. เมญาณี สันธนากร) 

 
“ผูชายที่ดีตองไมเจาชู ไมรังแกผูหญิง เพราะเปนเพศที่ออนแอกวา ถาผูชายมารังแก 

ผูหญิงก็ตองสู ไมอยางนั้นจะโดนแกลงฝายเดียว”  
(ด.ญ. หนึ่งหทยั มณีทิพยสกลุ) 
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(5)  การรับรูและการตีความความหมายเกี่ยวกับพฤติกรรมการแสดงความรักของ “อิทธ์ิ” 
และ “นุน” 

 
กลุมตัวอยางมีการรับรูเกี่ยวกับพฤติกรรมการแสดงความรักของตัวละครไดจากการ

กอด การจับมือ การคุยกัน ซ่ึงกลุมตัวอยางสามารถตีความความหมายดังกลาวไดวาการแสดงออก
ดังกลาวหมายความวา ตัวละครในเรื่องรักกัน และแสดงความคิดเห็นวาพฤติกรรมดังกลาวสามารถ
กระทําได แตตองไมมีความสัมพันธที่เกินเลย และไมควรแสดงในที่สาธารณะ เพราะวัฒนธรรม
ไทยยังไมยอมรับมากนัก 

 
“จริงๆ เขาไมควรกอดกนั เพราะยังไมไดแตงงาน แตทีท่ําเพราะเขารกักัน  

คิดวาถาจะทําก็ตองทําใหทีท่ี่ไมมีคนอื่นอยูดวย”  
(ด.ญ. สุชานุช เลาหสุรโยธิน) 

 
“เขาแสดงความรักดวยกันจบัมือ หยอกลอ ก็พอแลว ไมควรกอดกนั เพราะดูไมด”ี 

(ด.ญ. สุภานันท เตียวมณี) 
 

“ถาเปนแฟนเฉยๆ แคจับมือกันก็พอ ไมควรกอดกัน เพราะเดีย๋วคนอืน่เห็นจะวาเปนผูหญิงไมดี 
สังคมไทยไมยอมรับ” (ด.ญ. รุจิรดา สละสนธิ์) 

 
“การแสดงความรกัของอิทธิ์กับนุน ก็คือ เห็นเขานั่งกอดกันที่โซฟา ซ่ึงแคจับมือก็พอแลว  

เพราะยังไมไดแตงงานสักหนอย”  
(ด.ญ. มาริษา วงศแสนศรี) 

 
“ดูในละครกน็ารักดี แตถาเปนจริงๆ ไมควรทํา เพราะแมวารักกนั แตควรแตงงานกันกอน  

เพราะถามีอะไรแลวผูชายไมรับจะทําอยางไร”  
(ด.ญ. วริษฐา ตันตราทร) 
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(6)  การมีสวนรวมของพอ – แม หรือผูปกครองในขณะที่เปดรับสื่อโทรทัศน 
 
กลุมตัวอยางโดยสวนใหญมีการเปดรับชมสื่อโทรทัศนกับพอ-แม หรือผูปกครอง 

โดยจะดูโทรทัศนในชวงเวลาเย็นหลังกลับจากโรงเรียน แตสามารถเลือกเปดรับชมรายการไดเอง 
แตหากมีการแสดงออกทางเพศที่ไมเหมาะสมในขณะที่มีพอ-แม หรือผูปกครองนั่งอยูดวยก็จะ
แนะนําวาเปนพฤติกรรมที่ไมเหมาะสม และไมควรเลียนแบบ 
 

“หนูเหน็มีฉากไมสมควรอยูทุกเรื่องเลย พอก็จะบอกวามันไมดีนะ อยาทําตาม  
บางทีก็เอามือปดตาไว” (ด.ญ. หนึ่งหทยั มณีทิพยสกุล) 

 
“หนูวาแลวแตคนคะ เพราะถาเปนที่บานหนู บางคนก็ดู บางคนก็เดนิหนี สวนหนูปดตา  

ทําเองโดยอัตโนมัติ เพราะพอกับแมเคยสอนไวแลว ถึงเวลาก็ทําเอง ไมตองบอกอีก เราตองรูตัวเอง” 
(ด.ญ. สุภานันท เตียวมณี) 

 
“เปนตัวอยางที่ไมดี เพราะถามีภาพแบบนีแ้สดงออกไปมากๆ จะทําใหเด็กเลียนแบบ  
ทําใหเกดิการมีเพศสัมพันธแบบไมคาดคดิได แมจะคอยสอนตลอดคะวาอะไรดี ไมดี  

เพราะแมจะนัง่ดูอยูดวย” (ด.ญ. วริษฐา ตันตราทร) 
 
“พอกับแมจะเปนคนเปด สวนหนกู็นั่งดูอยูดวย ถามภีาพไมดี แมก็จะเปลี่ยนชอง หรือไมก็ใหเอามอื

ปดตา บอกวาเด็กๆ ไมควรด”ู (ด.ญ. รุจิรดา สละสนธิ์) 
 

“ปกติก็นั่งดูโทรทัศนคนเดยีวคะ บางทีกม็ีพี่อยูดวย เพราะแมทํากับขาว สวนพอยังไมกลับ  
นั่งดูไปทําการบานไปดวย บางทีก็ดูอยางเดยีว ถามีภาพโปพี่ก็ปดตาเลย บอกวาอยาด”ู  

(ด.ญ. เมญาณี สันธนากร) 
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ผลจากการสนทนากลุม ทําใหผูวิจัยพบวา กลุมตัวอยางที่ 1 ซ่ึงเปนเพศชายทั้งหมด และ
กลุมตัวอยางที่ 2 ซ่ึงเปนเพศหญิงทั้งหมด สามารถรับรูและระบุเพศของตัวละครได โดยใชเกณฑ
จากลักษณะทางกายภาพที่ปรากฏ เชน ทรงผม  รูปราง หนาตา  เสียง การแตงกาย  เปนตน 
โดยลักษณะดังกลาวเปนลักษณะปรากฏที่เห็นไดอยางชัดเจนภายนอก  

 
กลุมตัวอยางทั้ง 2 กลุม สามารถรับรูและตีความความหมายของกลุมผูรักเพศเดียวกันได

ทั้งกลุมที่แสดงออกอยางชัดเจน เชน ตัวละคร “เจ” แตงตัวดวยเสื้อผา และสีสันที่เหมือนผูหญิงใส 
ประกอบกับการทําผม และทาทางกระตุงกระติ้งที่แสดงออกอยางเปดเผยวาตนเบี่ยงเบนไปทางเพศ
หญิง แมวารางกายจะยังเปนชายอยูก็ตาม และแสดงออกอยางไมชัดเจน เชน ตัวละคร “ที” และ 
“จอน” มีลักษณะการแตงตัว และการวางตัวเหมือนเพศชายโดยปกติทั่วไป แตเมื่ออยูกัน 2 คน มกีาร
แสดงออกถึงความรักที่มากกวาความเปนเพื่อน ซ่ึงกลุมตัวอยางทั้ง 2 กลุม ใหความเห็นวา
พฤติกรรมดังกลาวเปนพฤติกรรมที่ไมเหมาะสม ผิดธรรมชาติ และไมควรถือเปนตัวอยาง 

 
การรับรูและตีความความหมายเกี่ยวกับความเปนหญิงของกลุมตัวอยางทั้ง 2 กลุม  

ไมแตกตางกัน โดยมีการรับรูภาพความเปนเพศหญิงจากในตัวละครวาการกระทําดังกลาวของ
ผูหญิงแตละคนในละครจะสื่อถึงลักษณะนิสัยบางอยางของตัวละคร เชน  

 
-  การแตงตัวของ “พลอย” แสดงวาเปนผูหญิงเซ็กซี่ ชอบยั่วยวน และไมรูกาลเทศะ 
-  การกระทําและการพูดจาของ “นุน” แสดงวาเปนผูหญิงที่ดี เรียบรอย และรักเดียวใจเดียว  
 
จากการกระทําของตัวละครเพศหญิงในเรื่อง “รักแปดพันเกา” กลุมตัวอยางทั้ง 2 กลุม 

สามารถสรุปไดวาลักษณะความเปนเพศหญิงที่ไดรับการยอมรับจากสังคมไทย คือ ตองเรียบรอย 
ไมแตงตัวโป พูดจาสุภาพ และรักนวลสงวนตัว 

 
การรับรูและตีความความหมายของความเปนชายของตัวละครเรื่อง “รักแปดพันเกา” ของ

กลุมตัวอยางทั้ง 2 กลุม มีความแตกตางกัน คือ เร่ืองพฤติกรรมการมีความสัมพันธระหวางเพศ โดย
กลุมตัวอยางที่ 1 มองการกระทําของตัวละครชายที่มีความสัมพันธกับผูหญิงพรอมกันหลายคนวา
เปนธรรมชาติของเพศชายที่สามารถทําไดหากยังไมไดมีการแตงงาน โดยใหความคิดเห็นวาผูชาย
สามารถเลือกผูหญิงไดหากวายังไมไดแตงงาน ในขณะที่กลุมตัวอยางที่ 2 คิดวาพฤติกรรมดังกลาว
เปนการกระทําของผูชายเจาชู ซ่ึงเปนพฤติกรรมที่ไมเหมาะสม และไมควรกระทํา  
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กลุมตัวอยางทั้ง 2 สามารถรับรูไดวาการแสดงพฤติกรรมการจับมือ การกอด การหอม
แกม และการหยอกลอของตัวละคร เปนการแสดงถึงความรักระหวางตัวละคร แตกลุมตัวอยางทั้ง  
2 กลุม มีความคิดเห็นที่แตกตางกันเกี่ยวกับทัศนคติของเรื่องดังกลาว โดยกลุมตัวอยางที่ 1 คิดวาการ
แสดงความรักของตัวละครที่มีการกอด หอมแกม หรือจับมือกันในสถานที่ตางๆ เปนส่ิงที่ยอมรับ
ได และเปนการกระทําที่สามารถทําไดเพื่อแสดงถึงความรักที่มีตอกัน ในขณะที่กลุมตัวอยางที่ 2  
ไมเห็นดวยกับพฤติกรรมการกอดกันของตัวละคร เนื่องจากคิดวาไมสมควรกระทํา เพราะจะถูก
ตําหนิจากสังคม หรือผูอ่ืนที่พบเห็น ซ่ึงสามารถวิเคราะหไดวาเพศมีผลตอการับรูและตีความ
ความหมายในการแสดงความรัก โดยเพศชายจะเห็นวาการแสดงออกดังกลาวเปนสิ่งที่ยอมรับได 
ในขณะที่เพศหญิงจะเห็นวาการแสดงออกดังกลาวเปนสิ่งที่ไมควรกระทํา ทั้งนี้ เนื่องจากการอบรม
บมเพาะเกี่ยวกับการวางตัวในสังคมของแตละเพศมีความแตกตางกนั 

 
พอ-แม หรือผูปกครองของกลุมตัวอยางที่ 2 จํานวน 9 คน มีสวนรวมในการรับชมสื่อ

โทรทัศนและใหคําแนะนํา โดยจะบอกวาเปนสิ่งที่ไมดี ไมควรทําตาม ในขณะที่กลุมตัวอยางที่ 1 
จํานวน 2 คน เทานั้น ที่พอ-แม หรือผูปกครองมีสวนรวมในการรับชม สวนใหญจะเปดรับชมอยู
เพียงลําพัง หรือกับพี่นอง 
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4.2.2  อายุ 
 

ผูวิจัยคัดเลือกกลุมตัวอยางอายุ 8 ป (กลุมตัวอยาง 3) และ 11 ป (กลุมตัวอยาง 4) ทั้งเพศ
ชายและเพศหญิง จํานวนกลุมละ 10 คน รวมทั้งสิ้น 20 คน รายละเอียดดังนี้ 

 
กลุมตัวอยาง 3 - เด็กประถมศึกษาชั้นปที่ 3 อายุ 8 ป ทั้งเพศชาย และเพศหญิงจาก

โรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษา จํานวน 10 คน 
 
(1)  ความสามารถในการระบุเพศของตัวละครตางๆ ในเรื่อง “รักแปดพันเกา” 

 
กลุมตัวอยางสามารถระบุเพศของตัวละครได เชน 

 “อิทธิ์” เปนผูชาย 
“นุน” เปนผูหญิง 
“ฟา” เปนผูหญิง 

กลุมตัวอยางทั้งหมดมีการรับรูเพศของตัวละครโดยใชเกณฑจากรูปราง หนาตา 
น้ําเสียง การแตงกาย ทรงผม การกระทํา และลักษณะอื่นๆ ที่ปรากฏภายนอก ทําใหสามารถตีความ
ความหมายของลักษณะดังกลาว และระบุเพศของตัวละครตางๆ ได 

 
“หนูดูจากหนาตา และทรงผมของตัวละครคะ เพราะอิทธิเ์ปนผูชายจะไวผมสั้น แตนุนกับฟา 

เปนผูหญิงจะไวผมยาว” (ด.ญ. เข็มพร เหลาศรี) 
 

“ผมดูจากชื่อและน้ําเสียงของตัวละคร เสียงของผูชายจะใหญกวา เสียงของผูหญิง ทําใหฟงแลว 
ไมเหมือนกัน” (ด.ช. ณัฐพล สุกพรํา) 

 
“ผมดูจากรูปรางของตัวละครครับ ผูหญิงจะมีหนาอก แตผูชายไมม”ี  

(ด.ช. ภัชรพงษ กําไรเลิศ) 
 

“ผูชายแตงตัว แลวก็ทําผมไมเหมือนผูหญิง รูปรางก็ไมเหมือนกันดวยคะ” 
(ด.ญ. กรกมล แจมเจริญยิ่ง) 

 
“ผูหญิงใสไดทั้งกระโปรง และกางเกง แตผูชายทําไมได เพราะถาใสกระโปรง 

เพื่อนก็จะลอวาเปนกระเทย” (ด.ญ. กันธิชา ลาดศิลา) 
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(2)  ความสามารถในการรับรูและการตีความความหมายเกี่ยวกับพฤติกรรมของกลุม 
ผูรักเพศเดียวกัน 

 
กลุมตัวอยางสามารถระบุไดวา “เจ” เปนกระเทย แตไมสามารถระบุไดวา “ที” และ 

“จอน” เปนกลุมผูรักเพศเดียวกัน โดยกลุมตัวอยางมีการรับรูลักษณะของกลุมผูรักเพศเดียวกันได
เฉพาะตัวละครที่มีการแสดงลักษณะออกมาทางการแตงกาย ทาทาง น้ําเสียง แตไมสามารถรับรูได
จากพฤติกรรมบางอยาง เชน ในเรื่อง “รักแปดพันเกา” ตัวละครที่แสดงเปน “ที” และ “จอน” มีการ
แตงกาย และการวางตัวเหมือนกับผูชายปกติทั่วไป ทําใหกลุมตัวอยางที่ 3 ไมสามารถตีความ
ความหมายลักษณะดังกลาวได ในขณะที่ตัวละครที่แสดงเปน “เจ” มีการแตงกาย น้ําเสียง และ
แสดงออกอยางชัดเจนวาเปนกระเทย  
 

“หนูคิดวา ทีกบัจอนเปนเพื่อนกัน เพราะเขาเปนผูชายทั้งคู แตเจเปนกระเทย 
เพราะวาเขาแตงตัวเหมือนผูหญิง และชอบทําเสียงแหลมๆ ดวย”  

(ด.ญ. นารีนาฏ โถนคํา) 
 

“หนูคิดวาทีและจอนไมควรเปนคูรักกัน เพราะเปนผูชายท้ังคู รักกันไมได  
เดี๋ยวคนอื่นเลียนแบบ” (ด.ญ. กรกมล แจมเจริญยิ่ง) 

 
“ผมวาสนุกดี ถาไมมีก็ทําใหละครไมสนุก แตถาเปนเรื่องจริงก็ไมดี ผูชายควรรักกับผูหญิง”  

(ด.ช. ณัฐพล จนีเย็น) 
 

“หนูเหน็มีกระเทยคนนึง ทีเ่ขาแตงตัวเหมือนผูหญิงเลย ทาํผมหยิกๆ ดวย” 
(ด.ญ. เข็มพร เหลาศรี) 

 
“ทีกับจอนนาจะเปนเพื่อนกนั ไมใชแฟนหรอก เพราะเขา 2 คน เปนผูชายเหมือนกัน  

รักกันไมได เดีย๋วฟาผา” (ด.ช. วรวิทย เรืองสุเวช) 
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(3)  การรับรูและการตีความความหมายเกี่ยวกับความเปนเพศหญิงจากตัวละคร 
 

กลุมตัวอยางมีการรับรูเกี่ยวกับภาพของตัวละครหญิงในเรื่อง “รักแปดพันเกา” 
ทั้งในแงที่ดี และไมดี เชน รูปราง หนาตา การแตงกาย ความออนแอ รักเดียวใจเดียว วัฒนธรรมของ
ผูหญิงในสังคมไทยเรื่องการทองกอนแตงงาน ซ่ึงกลุมตัวอยางสามารถตีความความหมายของ
ลักษณะตางๆ ไดวาสิ่งใดดี และไมดี และจะไมทําตามในสิ่งที่ไมดี 

 
“พลอยเปนผูหญิงไมดี แตงตวัโป พูดไมดี ชอบแยงแฟนคนอื่น เปนตวัอยางที่ไมดี ไมควรทําตาม” 

(ด.ญ. กรกมล แจมเจริญยิ่ง) 
 

“นุน หนาตาสวย นารัก นิสัยดี ยิ้มแยม ใจด ีแตงตัวไมโป มแีฟนคนเดียว”  
(ด.ช. ณฐัพล ติ๊บมา) 

 
“ฟาเปนผูหญิงออนแอ นาสงสาร เพราะโดน “ทรงพล” รังแก แตไมควรมีลูกกอนแตงงาน ไมด”ี  

(ด.ญ. เข็มพร เหลาศรี) 
 

“ผมชอบผูหญิงแบบนุน เพราะนารัก นิสัยดี เอาใจเกง” 
(ด.ช. ณัฐพล สุกพรํา) 

 
“ผมชอบพลอย เพราะแตงตวัเซ็กซี่ดีครับ แตเขาชอบทําหนาตารายๆ ยิม้แปลกๆ ยังไงก็ไมรูครับ” 

(ด.ช. วรวิทย เรืองสุเวช) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

100 

(4)  การรับรูและการตีความความหมายเกี่ยวกับความเปนเพศชายจากตัวละคร 
 

กลุมตัวอยางมีการรับรูเกี่ยวกับภาพของตัวละครชายในเรื่อง “รักแปดพันเกา” 
ทั้งในแงที่ดี และไมดี เชน รูปราง หนาตา การใชความรุนแรง เจาชู รักเดียวใจเดียว ซ่ึงกลุมตัวอยาง
สามารถตีความความหมายของลักษณะตางๆ ไดวาสิ่งใดดี และไมดี และจะไมทําตามในสิ่งที่ไมดี 

 
“อิทธิ์เปนผูชาย หนาตาหลอ เปนสุภาพบุรุษ ราเริง  

ไมทําเหมือนกบัทัศนและทรงพล ใจดี รักนุนคนเดยีว”  
(ด.ญ. ภัทรวรินทร อินทรชีลอง) 

 
“ทัศนเจาชูเปนแฟนกับทรายอยูแลว แตยังไปยุงกับพลอยอีก ทําใหทราย เสียใจ” 

(ด.ญ. กันธิชา ลาดศิลา) 
 

“ทรงพลนิสัยไมดี เมาแลวใชกําลังบังคับผูหญิง รุนแรงเกินไป เปนสิ่งที่ไมสมควรทํา”  
(ด.ช. ภัชรพงษ กําไรเลิศ) 

 
“หนูชอบอิทธิ์เพราะเปนคนดี หนาตาหลอ นิสัยด”ี 

(ด.ญ. กรกมล แจมเจริญยิ่ง) 
 

“โตขึ้นผมจะเปนเหมือนอิทธิ์  เพราะเปนคนดี สุภาพ ไมรังแกผูหญิง  
ผมวาผูหญิงกช็อบผูชายแบบนี้ดวยเหมือนกัน”  

(ด.ช. ณัฐพล จนีเย็น) 
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(5)  การรับรูและการตีความความหมายเกี่ยวกับพฤติกรรมการแสดงความรักของ “อิทธ์ิ” 
และ “นุน” 

 
กลุมตัวอยางมีการรับรูเกี่ยวกับพฤติกรรมการแสดงความรักของตัวละครไดจากการ

กอด การจับมือ การคุยกัน ซ่ึงกลุมตัวอยางสามารถตีความความหมายดังกลาวไดวาการแสดงออก
ดังกลาวหมายความวา ตัวละครในเรื่องรักกัน และสถานที่ที่จะแสดงออกถึงส่ิงเหลานี้ ก็ควรเปนที่
สวนตัวมากกวาที่สาธารณะ 

 
“นารักดี เพราะเปนแฟนกัน นั่งคุยกนัในหองเปนสวนตวัดีแลว”  

(ด.ญ. นารีนาฏ โถนคํา) 
 

“คนรักกัน กอดกันกไ็มเปนไร แตอยาไปกอดริมถนนใหคนอื่นเหน็ ไมดี” 
(ด.ญ. ภัทรวรินทร อินทรชลีอง) 

 
“ผมเห็นเขาหยอกลอ แลวกจ็ับมือกัน แสดงวาเขารักกัน ผมวาไมนาเกลียด”  

(ด.ช. ณัฐพล สุกพรํา) 
 

“เห็นเขากอดกนัที่เกาอี้ ดแูลวนารักดี เพราะเขาเปนแฟนกัน แลวก็อยูในหองดวย ไมมีใครมาเห็น” 
(ด.ช. วรวิทย เรืองสุเวช) 

 
“ถาเขาเปนแฟนกันกแ็สดงความรักกนัได ไมผิด อยูในหองก็ไมมีใครวาอะไร” 

(ด.ช. ภัชรพงษ กําไรเลิศ) 
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(6)  การมีสวนรวมของพอ – แม หรือผูปกครองในขณะที่เปดรับสื่อโทรทัศน 
 

กลุมตัวอยางมีการเปดรับชมสื่อโทรทัศนรวมกับพอ-แม โดยสวนใหญจะดู
ชวงเวลาเย็น-ค่ํา ระหวางรับประทานอาหาร ทําใหมีการพูดคุยกันถึงเรื่องตางๆ ในรายการโทรทัศน
ที่รับชมอยูเสมอ 

 
“ผมจะดูโทรทัศนพรอมพอ-แมเปนสวนใหญ ตอนเยน็ๆ กลับจากโรงเรียน และหากมีภาพโป 

พอ-แมจะบอกวาเปนสิ่งที่ไมดี หามเลียนแบบ ถาไมเชื่อจะโดนทําโทษ” 
(ด.ช. ณัฐพล จนีเย็น) 

 
“หนูดูกับพอ-แมคะ กแ็ลวแตวาแมดูอะไร สวนใหญแมชอบดูละคร ตั้งแตเยน็ๆ จนถึงกลางคืน ถามี

ภาพไมดี แมกจ็ะใหปดตา บางทีก็เปล่ียนชองไป บอกวาอยาดูเลยไมด”ี 
(ด.ญ. กรกมล แจมเจริญยิ่ง) 

 
“ผมชอบดูคนเดียวครับ เพราะเดีย๋วพี่มาแยงดู สวนใหญกด็ูตั้งแตเย็นๆ กลับจากโรงเรียน พอทํางาน 
แมอยูบาน แตไมคอยไดมานัง่ดวย ผมทําการบานไปดูไป แตถากินขาว แมก็จะมานั่งดดูวยกัน”  

(ด.ช. ณฐัพล ติ๊บมา) 
 

“พอจะบอกวาเวลามีภาพไมดี ก็ใหปดตา หรือไมก็เปล่ียนชองไปเลย  
เพราะวาเปนเด็กเปนเล็กไมควรดูภาพแบบนั้น มันไมด”ี  

(ด.ญ. เข็มพร เหลาศรี) 
 

“หนูตองทําการบานใหเสร็จกอน ที่บานถึงจะใหดูทวีีได สวนใหญดูพรอมกับพอ-แม ตอนกินขาว 
แลวก็ดูละครตอกับแมดวยแตไมดึก ถาวนัเสาร-อาทิตยกด็ูไดทั้งวัน หลังกลับจากเรียนวายน้ํา” 

(ด.ญ. กันธิชา ลาดศิลา) 
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กลุมตัวอยาง 4 - เด็กประถมศึกษาชั้นปที่ 6 อายุ 11 ป ทั้งเพศชาย และเพศหญิงจาก
โรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษา จํานวน 10 คน 

 
(1)  ความสามารถในการระบุเพศของตัวละครตางๆ ในเรื่อง “รักแปดพันเกา” 

 
กลุมตัวอยางสามารถระบุเพศของตัวละครได โดยมีการรับรูเพศของตัวละครโดยใช

เกณฑจากรูปราง หนาตา น้ําเสียง การแตงกาย ชื่อของตัวละคร ทรงผม การกระทํา และลักษณะ
อ่ืนๆ ที่ปรากฏภายนอก ทําใหสามารถตีความความหมายของลักษณะดังกลาว และระบุเพศของตัว
ละครตางๆ ได 

 
“ผูหญิงตองผมยาว หนาตาออกหวานๆ”  

(ด.ช. โอภาส ศรีทับทิม) 
 

“ผูชายกับผูหญิงมีรูปรางตางกัน ผูชายตวัใหญ แข็งแรง เสียงก็หาวกวาผูหญิง” 
(ด.ญ. ปรัญญา คนชม) 

 
“ผูชายจะชื่อออกแมนๆ หนอย แตงตวัเทๆ ไมเหมือนผูหญิงตองแตงตัวสวยๆ พูดเสยีงเล็กๆ” 

(ด.ช. พลช อังรัตสกุล) 
 

“ผูชายตองเปนผูนํา แข็งแรง สวนผูหญิงรูปรางบอบบางกวา แลวก็ออนแอกวาดวยครับ” 
(ด.ช. วรพรต กิตติประเสริฐสุม) 

 
“ผูหญิงจะเรียบรอยกวาผูชาย ผูชายจะแข็งแรงกวา แลวกม็ีกําลังเยอะกวาผูหญิงดวยคะ” 

(ด.ญ. อรุณี ขนัทอง) 
 

“ผูหญิงมีรูปรางไมเหมือนผูชาย เพราะมหีนาอก แตผูชายไมมี”  
(ด.ญ. อภิชญา ศิลปเดช) 
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(2)  ความสามารถในการรับรูและการตีความความหมายเกี่ยวกับพฤติกรรมของกลุม 
ผูรักเพศเดียวกัน 

 
กลุมตัวอยางสามารถระบุตัวละครที่เปนกลุมผูรักเพศเดียวกันได โดยมีการรับรู

ลักษณะของกลุมผูรักเพศเดียวกันไดทั้งประเภทที่มีการแสดงออกใหเห็นอยางชัดเจน และไมชัดเจน 
เชน “ที” และ “จอน” ในละครไมไดมีการแสดงพฤติกรรมอยางชัดเจนวาเปนกลุมผูรักเพศเดียวกัน 
และลักษณะการแตงกาย หรือคําพูดก็เปนเหมือนผูชายปกติทั่วไป แตกลุมตัวอยางก็สามารถตีความ
ความหมายของพฤติกรรมและทาทางบางอยาง เชน การกอด การพูดคุย วาเปนการแสดงออกของ
กลุมผูรักเพศเดียวกัน และเห็นวาเปนพฤติกรรมที่ไมเหมาะสม เปนแบบอยางที่ไมดี 
 

“ทีและจอนเปนแฟนกัน เพราะเขากอดกัน แลวก็ทําหนาตารักกัน แบบซึ้งๆ  
ดูแลวไมเหมือนเพื่อนกันเฉยๆ คะ”  

(ด.ญ. อรุณี ขนัทอง) 
 

“ผมวาไมเหมาะสมที่จะเอามาฉาย เพราะทําใหเดก็ๆ ทีดู่แลวอาจจะเอาไปเลียนแบบบาง  
มันผิดธรรมชาติ” (ด.ช. พลช อังรัตสกุล) 

 
“ผมฟงจากดนตรีครับ ตอนที่เขากอดกนั เพราะเวลาเพื่อนผูชายกอดกนั คงไมตองทําซึ้งขนาดนั้น” 

(ด.ช. ธีรัชพัฒน แจมเพ็ชรรัตน) 
 

“คนที่เลนเปนเจตลกดี เปนกระเทย ตวัเสียงแหลมๆ แตงตัวเปนผูหญิง ดูแลวตลกดี  
แตถามีเยอะๆ ก็อาจจะมีเดก็ๆ เลียนแบบไดเหมือนกัน”  

(ด.ญ. อภิชญา ศิลปะเดช) 
 

“ผมวาดูแลวเดก็อาจจะทําตามได เพราะเหน็อยูบอยๆ ในละคร ชอบมกีระเทยเลนทกุเรื่องเลย” 
(ด.ช. ณัฐพล ฤดีภาสุร) 
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(3)  การรับรูและการตีความความหมายเกี่ยวกับความเปนเพศหญิงจากตัวละคร 
 

กลุมตัวอยางมีการรับรูเกี่ยวกับลักษณะความเปนเพศหญิงของตัวละครหญิงใน
เร่ือง “รักแปดพันเกา” จากรูปราง หนาตา การแตงกาย นิสัย บุคลิก และพฤติกรรม ซ่ึงมีทั้งในแงที่ดี 
และไมดี โดยกลุมตัวอยางใหความเห็นผูหญิงไทยตองแตงตัวเรียบรอย สุภาพ ออนโอน และ 
รักนวลสงวนตัว ในขณะที่การแตงตัวเซ็กซี่ หรือโปเกินไปเปนการกระทําของผูหญิงที่ไมดี ซ่ึงกลุม
ตัวอยางสามารถตีความความหมายของลักษณะตางๆ และแยกแยะไดวาพฤติกรรมใดดี และไมดี  

 
“แตกอนผูหญิงไทยแตงตวัเรียบรอย แตเดี๋ยวนี้ทําไมผูหญิงไทยตองแตงตัว 

เหมือนพลอย ดวยก็ไมรู หนวูาไมเห็นสุภาพเลย”  
(ด.ญ. ศรีสุภางค อํานวยผล) 

 
“เปนผูหญิงตองรักนวลสงวนตัวมากกวานี ้ถายังไมแตงงานก็ไมควรมีอะไรกับผูชายกอน ไมดี 

เพราะถามีลูกแลวผูชายไมรับแลวจะทํายังไง”  
(ด.ญ. เบญจภรณ มีสันเทียะ) 

 
“ผมวาพลอยแตงตัวโปเกนิไป ชุดนาจะเอาไปใสเวลาไปงานมากกวาใสมาเรียนเปยโน  

ดูแลวมันไมเขากันเทาไหร” (ด.ช. ธีรัชพัฒน แจมเพ็ชรรัตน) 
 

“ผูหญิงสมัยนี้ควรเปนแบบ “นุน” เพราะเขาดูนารัก แตงตัวก็เรียบรอย ไมโป แตที่เหน็ชอบนุงสั้นๆ 
ดูแลวไมเห็นสวยเลย” (ด.ช. วรพรต กิตติประเสริฐสุม) 

 
“ชุดที่พลอยใสก็สวยดีคะ แตเหมาะกับไปงานมากกวา ดแูลวเซ็กซี่ดี แตไมเหมาะกับสถานที่  

เดี๋ยวนี้กเ็ห็นเขาใสเดินไปเทีย่วกัน แมบอกวาอันตรายอยาใสแบบนี้ 
(ด.ญ. ปรัญญา คนชม) 
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(4)  การรับรูและการตีความความหมายเกี่ยวกับความเปนเพศชายจากตัวละคร 
 

กลุมตัวอยางมีการรับรูเกี่ยวกับลักษณะความเปนเพศชายของตัวละครชาย 
ในเรื่อง “รักแปดพันเกา” จากรูปราง หนาตา การกระทํา โดยผูชายที่ดีตองรักเดียวใจเดียว ไมใช
ความรุนแรง ซ่ึงกลุมตัวอยางสามารถตีความความหมายของลักษณะตางๆ ไดวาสิ่งใดดี และไมดี 
และจะไมทําตามในสิ่งที่ไมดี 
 

“เปนผูชายตองรักเดียวใจเดยีว ไมควรมีแฟนหลายคน ผมวาไมด”ี  
(ด.ช. พลช อังรัตสกุล) 

 
“ผูหญิงเปนเพศที่ออนโยน แลวก็ออนแอ สวนผูชายเปนเพศที่แข็งแกรงกวา  

จึงไมควรใชกาํลังรังแกเพศหญิง”  
(ด.ญ. ปรัญญา คนชม) 

 
“ทัศนเจาชู แอบไปยุงกับผูหญิงคนอื่น ทั้งที่ตัวเองมีแฟนอยูแลว  

แตถายังไมไดเปนแฟนกับใครจึงจะยุงกับใครก็ได”  
(ด.ญ. เบญจภรณ มีสันเทียะ) 

 
 “การมีแฟนทลีะหลายๆ คนไมดี เพราะเดีย๋วผูหญิงจะทะเลาะกนัได ควรมีคนเดยีว” 

(ด.ช. โอภาส ศรีทับทิม) 
 

“ผูชายที่ดีตองเปนสุภาพบุรุษ ใหเกียรติผูหญิง นิสัยดี ไมรังแกผูหญิง แลวก็ตองไมเจาชูดวย  
เดี๋ยวจะเกดิปญหาครอบครัวได” 

(ด.ญ. อภิชญา ศิลปเดช) 
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(5)  การรับรูและการตีความความหมายเกี่ยวกับพฤติกรรมการแสดงความรักของ “อิทธ์ิ” 
และ “นุน” 

 
กลุมตัวอยางมีการรับรูเกี่ยวกับพฤติกรรมการแสดงความรักของตัวละครไดจากการ

กอด คําพูด  และการกระทําอื่นๆ ที่แสดงออกมา ซ่ึงกลุมตัวอยางสามารถตีความความหมายดังกลาว
ไดวาการแสดงออกดังกลาวหมายความวาตัวละครในเรื่องรักกัน และใหความเห็นวาการกระทํา
ดังกลาวเปนสิ่งที่สามารถทําได เพราะกระทําในที่สวนตัว ไมไดแสดงตอสาธารณะ 

 
“เห็น “อิทธิ์” กับ “นุน” นั่งกอดกัน จับมือกัน แลวก็ลอเลนกัน ก็เลยรูวาเขารักกนั  

ผมวาเหมาะสมดีแลว เพราะเขาอยูในหองไมไดไปเดินกอดกันริมถนน”  
(ด.ช. ณัฐพล ฤดีภาสุร) 

 
“หนูวาถาโตแลวก็ไมเปนไร กอดกนัได แตตองไมเกินเลย  

แลวก็ตองไมทําในที่สาธารณะดวย เพราะคนอื่นเหน็จะถูกนินทาได” 
(ด.ญ. ปรัญญา คนชม) 

 
“กอดกันไมเหน็แปลก ก็คนเขารักกัน อยูกใ็นหองสวนตวั แตระวังเด็กๆ จะเลียนแบบผูใหญได” 

(ด.ช. ธีรัชพัฒน แจมเพ็ชรรัตน) 
 

“ถารักกัน แลวก็เปนผูใหญแลวก็ไมเปนไร แตถายังเปนเด็กๆ ก็ไมควร เพราะยังเรียนหนังสืออยู 
เดี๋ยวเรียนไมจบ” (ด.ญ. อรุณ ีขันทอง) 

 
“ดูแลวกน็ารักดี นั่งคุยกัน จบัมือ หยอกลอกัน ไมไดจูบกนัสักหนอย  

อีกอยางเขากน็ัง่อยูกันในหองเฉยๆ ไมนาจะเปนอะไร”  
(ด.ช. วรพรต กิตตปิระเสริฐสุม) 
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(6)  การมีสวนรวมของพอ – แม หรือผูปกครองในขณะที่เปดรับสื่อโทรทัศน 
 
กลุมตัวอยางมีการเปดรับชมสื่อโทรทัศนรวมกับพอ-แม โดยสามารถเลือกเปด

รับชมรายการไดเองตามตองการ และหากมีภาพการแสดงออกทางเพศที่ไมเหมาะสม พอ-แม 
ของกลุมตัวอยางโดยสวนใหญจะแนะนําวาเปนสิ่งที่ไมดี ไมควรทําตาม 

 
“แมผมติดละคร ผมก็ชอบดูเลยนั่งดกูับแม โดยสวนใหญละครตอนกลางคืน ถามีภาพ 

การแสดงออกทางเพศที่ไมเหมาะสมในละคร แมบอกวาอยาไปทําตาม  
ที่เขาทําเปนแคการแสดงใหดูวามันไมดีเทานั้นเอง”  

(ด.ช. โอภาส ศรีทับทิม) 
 

“ที่บานจะนั่งดทูีวีกันพรอมหนา ตองทําการบานใหเสร็จกอน สวนใหญจะดูตอนเยน็ๆ กินขาวดวย 
ถามีภาพที่ไมเหมาะสม พอจะเปลี่ยนชอง บอกวาอยาไปดูเลย”  

(ด.ญ. อภิชญา ศิลปะเดช) 
 
 

“บานผมก็ดูพรอมๆ กัน สวนใหญกต็อนกนิขาวเย็น เพราะพอ-แมกลับมาจากที่ทํางานแลว  
ถามีอะไรไมด ีเขาก็จะแนะนาํวาเปนตวัอยางที่ไมดีนะ อยาทําตาม” 

(ด.ช. พลช อังรัตสกุล) 
 

“หนูดูกับอาคะ เพราะพอ-แม ไปทํางาน กลับมืดๆ อาเปนสอนเวลามีภาพอะไรไมดใีนทีว”ี 
(ด.ญ. เบญจภรณ มีสันเทียะ) 

 
“หนูดูละคร หลังจากทําการบานเสร็จแลว พอ-แม จะดดูวย แตถาเปนวนัธรรมดา ตองรีบนอน  

จะไดดูเยอะๆ วันเสาร-อาทิตย แมจะใหดูเอง เปล่ียนชองเองไดดวย” 
(ด.ญ. ศรีสุภางค อํานวยผล) 
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ผลจากการสนทนากลุม ผูวิจัยพบวา กลุมตัวอยางที่ 3 ซ่ึงเปนเพศชายและหญิงที่มีอายุ 8 
ป และกลุมตัวอยางที่ 4 ซ่ึงเปนเพศชายและหญิงที่มีอายุ 11 ป สามารถรับรูและระบุเพศของตัวละคร
ได โดยดูจากลักษณะทางกายภาพที่ปรากฏ เชน รูปราง หนาตา น้ําเสียง การแตงกาย ช่ือของตัว
ละคร ทรงผม การกระทํา เปนตน 

 
กลุมตัวอยางที่ 4 สามารถรับรูและตีความความหมายของกลุมผูรักเพศเดียวกัน 

ไดทั้งกลุมที่แสดงออกอยางชัดเจน เชน ตัวละคร “เจ” แตงตัวดวยเส้ือผา และสีสันที่เหมือนผูหญิง 
ประกอบกับการทําผม และทาทางกระตุงกระติ้งที่แสดงออกอยางเปดเผยวาตนเบี่ยงเบนไปทางเพศ
หญิง แมวารางกายจะยังเปนชายอยูก็ตาม และแสดงออกอยางไมชัดเจน เชน ตัวละคร “ที” และ 
“จอน” มีลักษณะการแตงตัว และการวางตัวเหมือนเพศชายโดยปกติทั่วไป แตเมื่ออยูกัน 2 คน มกีาร
แสดงออกถึงความรักที่มากกวาความเปนเพื่อน  

 
ในขณะที่กลุมตัวอยางที่ 3 ซ่ึงมีอายุ 8 ป สามารถรับรูและตีความความหมายของกลุมรัก

เพศเดียวกันไดเพียงกลุมที่แสดงออกอยางชัดเจนเทานั้น นั่นคือ ตัวละครที่เปน “เจ” ที่แสดงออกมา
จากลักษณะภายนอกที่ชัดเจนมากกวา “ที” และ “จอน” เนื่องจากความแตกตางของอายุทําให
ประสบการณในการรับรูและการตีความความหมายเกี่ยวกับการแสดงออกทางเพศของกลุมผูรักเพศ
เดียวกันมีความแตกตางกนั โดยกลุมเด็กที่อายุมากกวายอมมีประสบการณในการพบเห็นพฤติกรรม
การแสดงออกของกลุมผูรักเพศเดียวกันไดมากกวาทั้งจากในสื่อตางๆ และในชีวิตประจําวัน แตทั้ง 
2 กลุมตัวอยางใหความคิดเห็นวาพฤติกรรมของกลุมผูรักเพศเดียวกันเปนสิ่งที่ผิดปกติ และไมควร
ทําตาม เนื่องจากผิดแผกไปจากธรรมชาติที่ควรจะเปน และหากมีภาพดังกลาวออกอากาศบอยๆ  
ก็อาจจะสรางโอกาสใหเด็กเล็กๆ เกิดพฤติกรรมการเลียนแบบได เนื่องจากคิดวาพฤติกรรมดังกลาว
เปนสิ่งที่สังคมยอมรับได 

 
การรับรูและตีความความหมายเกี่ยวกับความเปนหญิงของกลุมตัวอยางทั้ง 2 กลุม  

ไมแตกตางกัน โดยมีการรับรูภาพความเปนเพศหญิงจากในตัวละครวาการกระทําดังกลาวของ
ผูหญิงแตละคนในละครจะสื่อถึงลักษณะนิสัยบางอยางของตัวละคร เชน  

 
-  การกระทําของ “ฟา” ที่เกิดความผิดพลาดมีลูกกอนแตงงาน ทําใหตองอดทนยอม 

“ทรงพล” ทุกอยางเพื่อลูก แสดงถึงบทบาทความเปนแมของผูหญิงที่ตองอดทนเพื่อลูก 
-  การแตงตัวเปดเผยเนื้อหนัง และพฤติกรรมของ “พลอย” แสดงถึงความเปนผูหญิง 

เซ็กซี่ แตไมรูกาลเทศะ และไมสุภาพ 
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จากการกระทําของตัวละครเพศหญิงในเรื่อง “รักแปดพันเกา” กลุมตัวอยางทั้ง 2 กลุม 
สามารถสรุปไดวาลักษณะความเปนเพศหญิงที่ไดรับการยอมรับจากสังคมไทย คือ ตองแตงตัว
เรียบรอย ออนโยน และรักนวลสงวนตัว 

 
การรับรูและตีความความหมายเกี่ยวกับความเปนชายของกลุมตัวอยางทั้ง 2 กลุม  

ไมแตกตางกัน โดยมีการรับรูภาพความเปนเพศชายจากในตัวละครวาการกระทําดังกลาวของผูชาย
แตละคนในละครจะสื่อถึงลักษณะนิสัยบางอยางของตัวละคร เชน  

 
-  การแตงตัวและกระทําของ “ทัศน” แสดงถึงความเปนคนทันสมัย และเจาชู  
-  การกระทําของ “อิทธิ์” แสดงถึงความเปนคนสุภาพและรักเดียวใจเดียว 

 
จากการกระทําของตัวละครเพศชายในเรื่อง “รักแปดพันเกา” กลุมตัวอยางทั้ง 2 กลุม 

สามารถสรุปไดวาลักษณะความเปนเพศชายที่ไดรับการยอมรับจากสังคมไทย คือ ตองมีความเปน
สุภาพบุรุษ รักเดียวใจเดียว และไมใชความรุนแรงกับเพศหญิง  

 
กลุมตัวอยางทั้ง 2 กลุม สามารถรับรูไดวาการแสดงพฤติกรรมการจับมือ การกอด การ

หอมแกม และการหยอกลอของตัวละคร เปนการแสดงถึงความรักระหวางตัวละคร แตกลุมตัวอยาง
ทั้ง 2 กลุม มีความคิดเห็นที่แตกตางกันเกี่ยวกับทัศนคติของเรื่องดังกลาว โดยกลุมตัวอยางที่ 3 คิดวา
การแสดงความรักของตัวละครที่มีการกอด หอมแกม หรือจับมือกันในสถานที่ตางๆ เปนสิ่งที่
ยอมรับได และเปนการกระทําที่สามารถทําไดเพื่อแสดงถึงความรักที่มีตอกัน ในขณะที่กลุม
ตัวอยางที่ 4 ไมเห็นดวยกับพฤติกรรมการกอดกันของตัวละคร เนื่องจากคิดวาไมสมควรกระทํา 
เพราะจะถูกตําหนิจากสังคม หรือผูอ่ืนที่พบเห็น 

 
พอ-แม หรือผูปกครองของกลุมตัวอยางทั้ง 2 กลุม มีสวนรวมในการรับชมส่ือโทรทัศน 

โดยในกลุมตัวอยางที่ 3 จํานวน 9 คน และกลุมตัวอยางที่ 4 จํานวน 10 คน ซ่ึงสวนใหญจะเปน
ชวงเวลารับประทานอาหารเย็นจนถึงชวงกลางคืน และหากมีภาพการแสดงออกทางเพศที่ไม
เหมาะสมก็จะใหคําแนะนําทันที 
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4.2.3  สถานภาพทางเศรษฐกิจของครอบครัว 
 

ผูวิจัยคัดเลือกกลุมตัวอยางเพศชายและหญิงที่มีรายไดของครอบครัวตอเดือน 10,000 
บาท (กลุมตัวอยางที่ 5) และเพศชายและหญิงที่มีรายไดของครอบครัวตอเดือน 30,000 บาท  
(กลุมตัวอยางที่ 6) จํานวนกลุมละ 10 คน รวมทั้งสิ้น 20 คน รายละเอียดดังนี้ 

 
กลุมตัวอยางที่ 5 - เด็กประถมวัยที่ครอบครัวมีรายไดต่ํากวา 10,000 บาท ทั้งเพศชาย และ

เพศหญิง จากโรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษา จํานวน 10 คน 
 

(1)  ความสามารถในการระบุเพศของตัวละครตางๆ ในเรื่อง “รักแปดพันเกา” 
 
กลุมตัวอยางสามารถระบุเพศของตัวละครได มีการรับรูเพศของตัวละครโดยใช

เกณฑจากทรงผม รูปราง หนาตา น้ําเสียง การแตงกาย และลักษณะอื่นๆ ที่ปรากฏภายนอก ทําให
สามารถตีความความหมายของลักษณะดังกลาว และระบุเพศของตัวละครตางๆ ได 

 
“ดูจากทรงผม เพราะผูชายไวผมส้ัน แตผูหญิงไวผมยาว แลวก็ดเูวลาแตงตัวผูหญิงใสกระโปรง  

แตผูชายใสไมได” (ด.ช. จิระยุส เอื้อเดชากร) 
 

“ผูหญิงจะแตงตัวไมเหมือนผูชาย ดูแลวก็รูวาคนไหนเปนเพศอะไร” 
(ด.ญ. อารียา แซล้ี) 

 
“ผมวาผูชายตองตัวใหญๆ มีลูกกระเดือก เสียงหาวๆ แลวก็ตองแมนๆ ดวยครับ” 

(ด.ช. ธีรพงศ ภูมิภิรมยกุล) 
 

“รูปรางแตกตางกันคะ ผูหญิงตองมีหนาอก แตผูชายไมมี ถามีก็ถือวาเปนพวกกระเทย” 
(ด.ญ. นิลาวณัย เวหน) 

 
“ผูชายก็จะตองเปนเหมือนพอหนูคะ ตองตวัโตๆ แข็งแรง” 

(ด.ญ. ศุภรัตน แสงสาคร) 
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(2)  ความสามารถในการรับรูและการตีความความหมายเกี่ยวกับพฤติกรรมของกลุม 
ผูรักเพศเดียวกัน 

 
กลุมตัวอยางสามารถระบุตัวละครที่เปนกลุมผูรักเพศเดียวกันได โดยมีการรับรู

ลักษณะของกลุมผูรักเพศเดียวกันไดทั้งประเภทที่มีการแสดงออกใหเห็นอยางชัดเจน และไมชัดเจน 
เชน “ที” และ “จอน” ในละครไมไดมีการแสดงพฤติกรรมอยางชัดเจนวาเปนกลุมผูรักเพศเดียวกัน 
ทั้งลักษณะการแตงกาย และสําเนียงการพูดเหมือนผูชายปกติทั่วไป แตกลุมตัวอยางก็สามารถ
ตีความความหมายของพฤติกรรมและทาทางบางอยาง เชน การกอด บทสนทนา ทาทางการพูดคุย 
วาเปนการแสดงออกของกลุมผูรักเพศเดียวกัน และเห็นวาเปนพฤติกรรมที่ไมเหมาะสม เปน
แบบอยางที่ไมดี 
 

“หนูฟงจากที่เขาคุยกัน เหมอืนผูชายคุยกบัผูหญิง เลยรูวาเขารักกนั ไมใชเพื่อนกัน  
หนูวาไมเหมาะสม เพราะผูชายตองคูกับผูหญิงถึงจะถูก เปนแบบนี้มีลูกไมได”  

(ด.ญ. ศุภรัตน แสงสาคร) 
 

“ทีกับจอน เปนแฟนกัน เพราะเวลาเขาพดูคุยกัน ทําหนาแปลกๆ ไมเหมือนผูชายที่เขาคุยกัน” 
(ด.ช. ปกรณ มวีงษ) 

 
“คนที่เลนเปนเจ ตลกดี เปนกระเทยแนนอน เพราะเขาแตงตัวเปนผูหญิง พูดก็จีบปากจีบคอ  

ชอบทําเสียงแหลมๆ” (ด.ช. ภัทรพล วันเสน) 
 

“หนูไมชอบคนที่เลนเปนกระเทยเลยคะ หนูวาเปนตัวอยางที่ไมดีใหกับเด็กๆ  
จะทําใหเดก็ๆ ชอบทําตาม” (ด.ญ. อารียา แซล้ี) 

 
“คูนี้เขาตองเปนแฟนกันแนเลย เพราะหนดููจากที่เขากอดกันแลวก็ทําตาซึ้งๆ ใหกันดวย  

แตถายืนอยูเฉยๆ ก็ไมรูวาเขารักเพศเดยีวกนั” (ด.ญ. กัลยา ปานออ) 
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(3)  การรับรูและการตีความความหมายเกี่ยวกับความเปนเพศหญิงจากตัวละคร 
 
กลุมตัวอยางมีการรับรูเกี่ยวกับลักษณะความเปนเพศหญิงของตัวละครหญิงในเรื่อง 

“รักแปดพันเกา” จากรูปราง หนาตา การแตงกาย นิสัย บุคลิก และพฤติกรรม ซ่ึงมีทั้งในแงที่ดี และ
ไมดี โดยกลุมตัวอยางใหความเห็นเกี่ยวกับความเปนเพศหญิงวาตองรักเดียวใจเดียว แตงตัว
เรียบรอย และสุภาพ ซ่ึงกลุมตัวอยางสามารถตีความความหมายของลักษณะตางๆ และแยกแยะได
วาพฤติกรรมแบบใดดี และไมดี 
 

“ผมวาพลอยเปนผูหญิงไมด ีเพราะแตงตวัโป แลวชอบยัว่ยวนผูชายดวย”  
(ด.ช. ธีรพงศ ภมูิภิรมยกุล) 

 
“ผูหญิงไมควรมีลูกกอนแตงกัน อยูกันกอนก็ไมดี เพราะถาผูชายไมจริงใจจะทําไง  

เหมือนที่ครูเคยสอน” (ด.ช. ปกรณ มีวงษ) 
 

“ผูหญิงที่ดีตองเปนแบบนุน เพราะแตงตวัเรียบรอย ราเริง เอาใจเกง นารักด”ี  
(ด.ญ. อารียา แซล้ี) 

 
“ผมชอบผูหญิงที่เรียบรอย ไมโวยวายเสยีงดัง แลวก็ตองเปนคนดี  

ผมวานุนสวยดี จิตใจด”ี 
(ด.ช. จิระยุส เอื้อเดชากร) 

 
“หนูวาชดุที่พลอย ใสนาจะใสไปงานเลี้ยงมากกวา เพราะมันเซ็กซี่ดีคะ แตตองใสใหถูกที่” 

(ด.ญ. ธารีนันท บุญพิมพ) 
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(4)  การรับรูและการตีความความหมายเกี่ยวกับความเปนเพศชายจากตัวละคร 
 
กลุมตัวอยางมีการรับรู เกี่ยวกับลักษณะความเปนเพศชายของตัวละครชาย 

ในเรื่อง “รักแปดพันเกา” จากรูปราง หนาตา การกระทํา โดยพฤติกรรมความเปนเพศชายที่ปรากฏ
ในละคร ไดแก ความสุภาพ ความเจาชู รักเดียวใจเดียว การใชความรุนแรง ซ่ึงกลุมตัวอยางสามารถ
ตีความความหมายของลักษณะตางๆ ไดวาพฤติกรรมแบบใดดี และไมดี  
 

“หนูคิดวาทรงพล เปนผูชายที่ชอบใชกําลังรังแกผูหญิง นสัิยไมดี  
เอาเปรียบผูหญิง ไมควรเอาอยางดวยคะ”  

(ด.ญ. นิลาวณัย เวหน) 
 

“ผูชายที่ดีตองสุภาพ ใจดี รักเดียวใจเดยีวแบบอิทธิ์ ไมเจาชู แลวก็ตองไมรังแกผูหญิง”  
(ด.ญ. ธารีนันท บุญพิมพ) 

 
“ผมอยากเปนเหมือนอิทธิ์ เพราะวาเขาหลอ แลวก็เปนคนดี สุภาพ” 

(ด.ช. กุลวิศษ ปรารถนา) 
 

“ทัศน เจาชู มแีฟนแลวยังแอบไปยุงกับผูหญิงคนอื่นอีก เปนผูชายไมด ีไมนาเอาอยาง” 
(ด.ญ. กัลยา ปานออ) 

 
“หนูก็ชอบอิทธิ์คะ เพราะเขาเปนพระเอก หลอ นิสัยกด็ี ดแูลวชอบมากๆ คะ” 

(ด.ญ. ศุภรัตน แสงสาคร) 
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(5)  การรับรูและการตีความความหมายเกี่ยวกับพฤติกรรมการแสดงความรักของ “อิทธ์ิ” 
และ “นุน” 

 
กลุมตัวอยางมีการรับรูเกี่ยวกับพฤติกรรมการแสดงความรักของตัวละครไดจากการ

กอด คําพูด  และการกระทําอื่นๆ ที่แสดงออก ซ่ึงกลุมตัวอยางสามารถตีความความหมายดังกลาวได
วาการแสดงออกดังกลาวหมายความวาตัวละครในเรื่องรักกัน และใหความเห็นวาการกระทํา
ดังกลาวเปนสิ่งที่สามารถทําได  
 

“ผมวาถาเขารักกันก็กอดกันได ไมผิด ถาไมเกินเลย เพราะพอกับแมผมยังกอดกันเลย”  
(ด.ช. กุลวิศษ ปรารถนา) 

 
“คนรักกันก็สามารถจับมือ หรือวากอดกนัได เพราะเขาโตเปนผูใหญแลว” 

(ด.ญ. ธารีนันท บุญพิมพ) 
 

“หนูเหน็ทาทางของอิทธิ์กับนุนที่นั่งคุยกันในหอง ก็ดวูาเขารักกัน นารกัดีคะ”  
(ด.ญ. อารียา แซล้ี) 

 
“ผมก็วาเปนธรรมดา ถาคนรักกันจะจับมือกันหรือกอดกนั  

แตตองระวังอยาใหเยอะเกนิไป เพราะจะดไูมด”ี  
(ด.ช. จิระยุส เอื้อเดชากร) 

 
“ถาทําแลวไมเสียหาย ก็ทําไปเลย แตถาคนอื่นเห็นอาจจะวาได” 

(ด.ช. ปกรณ มวีงษ) 
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(6)  การมีสวนรวมของพอ – แม หรือผูปกครองในขณะที่เปดรับสื่อโทรทัศน 
 

กลุมตัวอยางมีการเปดรับชมสื่อโทรทัศนรวมกับพอ-แม แตสวนใหญจะดูชวง
ละครหลังขาว โดยปกติสามารถเลือกดูรายการเองได และหากมีภาพการแสดงออกทางเพศที่ไม
เหมาะสม พอ-แม ของกลุมตัวอยางแนะนําวาเปนพฤติกรรมที่ไมเหมาะสม และไมควรเอาเปน
ตัวอยาง บางครั้งจะเปลี่ยนรายการทันที  
 

“หนูดูละครกบัพอ-แมตอนกลางคืนคะ แตตอนเยน็แมยงัไมกลับ ก็ดูอยูกับอา บางทกี็ดูคนเดยีว 
ถามีภาพการแสดงออกทางเพศที่ไมเหมาะสมพอกับแมจะบอกวาอยาไปดูภาพแบบนัน้  

เพราะมันไมดี และหามเอาอยาง ไมงั้นจะโดนต”ี  
(ด.ญ. กัลยา ปานออ) 

 
“สวนใหญดูกบัพอกับแมตั้งแตชวงกินขาวไปเรื่อยๆ จนถึงมืดๆ ครับ แมชอบเปดละครใหดู  

แลวก็คอยแนะนําถามีภาพไมดีๆ” 
(ด.ช. ภัทรพล วันเสน) 

 
“หนูชอบดูละครตอนเย็นกับตอนกลางคืนคะ ดูกับพี่คะ พอกับแมหนทูํางาน  

พี่ไมไดแนะนาํอะไร แตแมจะเคยสอนไวคะ”  
(ด.ญ. ศุภรัตน แสงสาคร) 

 
“สวนใหญดูละคร ดูกับที่บานคะ ถามีภาพโปๆ ก็จะเอามอืปดตา  

เพราะวาแมสอนวาไมดี เปนเด็ก หามด”ู  
(ด.ญ. อารียา แซล้ี) 

 
“ผมชอบดูคนเดียว เพราะจะไดไมมีใครแยงดู พอ-แมกลับเย็นอยูแลว เลยดูคนเดยีวไดสบาย” 

(ด.ช. ธีรพงศ ภูมิภิรมยกลุ) 
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กลุมตัวอยางที่ 6 - เด็กประถมวัยที่ครอบครัวมีรายไดมากกวา 30,000 บาททั้งเพศชาย 
และเพศหญิงจากโรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี และโรงเรียนเขมะสิริอนุสรณ จํานวน 10 คน 

 
(1)  ความสามารถในการระบุเพศของตัวละครตางๆ ในเรื่อง “รักแปดพันเกา” 

 
กลุมตัวอยางสามารถระบุเพศของตัวละครได โดยมีการรับรูเพศของตัวละครโดยใช

เกณฑจากทรงผม รูปราง หนาตา นํ้าเสียง การแตงกาย และลักษณะอื่นๆ ที่ปรากฏภายนอก ทําให
สามารถตีความความหมายของลักษณะดังกลาว และระบุเพศของตัวละครตางๆ ได 
 

“ดูจากรูปราง ทรงผม การแตงกาย ก็รูวาคนไหนเปนเพศอะไร ผูชายใสกระโปรงไมได”  
(ด.ช. ศุกล มหัจฉริยะกุล) 

 
“หนูดูจากทรงผม สวนใหญผูชายจะไวผมส้ัน ผูหญิงไวผมยาว แตถาผูชายไวผมยาวกจ็ะเปนแบบ

เรียบๆ ผูหญิงจะทําแบบหวานกวา”  
(ด.ญ. ปวีร ทบัทิมหอม) 

 
“ผมดูจากหนาตาครับ ผูชายจะเขมๆ มีหนวด สวนผูหญิงไมมี” 

(ด.ช. ปรินทร เหลาตระกูล) 
 

“พอบอกวาผูชายตองมีลูกกระเดือกดวยครับ แตผูหญิงไมมี” 
(ด.ช. กานต สันทัด) 

 
“ผูหญิงจะมีรูปรางไมเหมือนผูชาย เพราะมีหนาอก แลวก็ทองได ผูชายทองไมได” 

(ด.ญ. ฐิติพร คาํเงิน) 
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(2)  ความสามารถในการรับรูและการตีความความหมายเกี่ยวกับพฤติกรรมของกลุม 
ผูรักเพศเดียวกัน 

 
กลุมตัวอยางสามารถระบุตัวละครที่เปนกลุมผูรักเพศเดียวกันได โดยมีการรับรู

ลักษณะของกลุมผูรักเพศเดียวกันไดทั้งประเภทที่มีการแสดงออกใหเห็นอยางชัดเจน และไมชัดเจน 
เชน “ที” และ “จอน” ในละครไมไดมีการแสดงพฤติกรรมอยางชัดเจนวาเปนกลุมผูรักเพศเดียวกัน 
และลักษณะการแตงกาย หรือคําพูดก็เปนเหมือนผูชายปกติทั่วไป แตกลุมตัวอยางก็สามารถตีความ
ความหมายของพฤติกรรมและทาทางบางอยาง เชน การกอด ทาทางการพูดคุย วาเปนการแสดงออก
ของกลุมผูรักเพศเดียวกัน และเห็นวาเปนพฤติกรรมที่ไมเหมาะสม เปนแบบอยางที่ไมดี 

 
“ถาหนดููหนาตาเฉยๆ คิดวาทีกับจอนเขาเปนผูชาย แตพอฟงจากที่เขาคุยกันที่บอกวามีความสัมพันธ

อันลึกซึ้ง เลยคิดวาเขาตองเปนคูเกย การที่นํามาแสดงใหดูก็มีทั้งขอดแีละขอเสีย  
ขอดีคือทําใหเด็กรูวาเกยเปนยังไง แตก็ตองระวังไมใหเดก็ๆ ทําตาม”  

(ด.ญ. จีระรัตน โพธิ์กระจาง) 
 

“คนที่เปนเจเปนกระเทย เพราะแตงตวัเหมอืนผูหญิง แลวก็ทําพฤติกรรมที่ผูชายเขาไมทํากัน  
เชน กรีดกราย ทําเสียงเล็กๆ แหลมๆ เปนพฤติกรรมที่ไมควรทํา  

เพราะเปนผูชายเฉยๆ กด็ีอยูแลว แตดแูลวกต็ลกดี ทําใหละครขําได”  
(ด.ช. พงศอมร รัตนศิริพิบูลย) 

 
“ผมรูวาทีและจอนเปนแฟนกัน เพราะวาผมเห็นเขากอดกัน ทําหนาตาไมเหมอืนเพื่อนผูชายที่เขา

กอดกัน” (ด.ช. ธนากร สุคนธพานิช) 
 

“หนูดูออกวาทีกับจอนเปนแฟนกนั เพราะเวลาเขาคยุกนัเหมือนผูชายคุยกับผูหญิงมากกวาผูชายคุย
กับผูชาย จะพดูนิ่มๆ ฟงแลวแปลกๆ” 

(ด.ญ. สุธีญา คุมศิริ) 
 

“หนูวาเจตลกดี เปนกระเทย เพราะเขาทําเสียงแหลมๆ แลวก็ตุงติ้งเหมอืนผูหญิงมากๆ  
แตงตัวก็เหมอืน ทําผมก็เหมอืน แลวเจก็ใชเรียกผูหญิงดวย เพราะหนูเรียกพี่สาววาเจเหมือนกนั” 

(ด.ญ. ณัฐกานต กอบเกื้อกูล) 
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(3)  การรับรูและการตีความความหมายเกี่ยวกับความเปนเพศหญิงจากตัวละคร 
 
กลุมตัวอยางมีการรับรูเกี่ยวกับลักษณะความเปนเพศหญิงของตัวละครหญิงในเรื่อง 

“รักแปดพันเกา” จาก การแตงกาย นิสัย บุคลิก และพฤติกรรม ซ่ึงมีทั้งในแงที่ดี และไมดี โดย 
กลุมตัวอยางใหความเห็นเกี่ยวกับความเปนเพศหญิงวาตองรักเดียวใจเดียว แตงตัวเรียบรอย ถูก
กาลเทศะ และสุภาพ ซ่ึงกลุมตัวอยางสามารถตีความความหมายของลักษณะตางๆ และแยกแยะได
วาการกระทําแบบใดดี และไมดี 
 

“หนูวาชดุของพลอยเขาสวยดี แตวาไมเหมาะกับสถานที่ เพราะโปเกนิไป แตถาใสไปงานได  
ผูหญิงไทยควรแตงตัวใหเรียบรอย จะไดไมเกิดอันตรายดวย คณุยายบอกวาสงสัยผาสมัยนี้แพง  

ตัดเสื้อไดนดิเดียวเอง อยาไปทําแบบนั้น ไมด”ี  
(ด.ญ. สุธีญา คุมศิริ) 

 
“ผมชอบนุนมากกวา เพราะวาเขาเรียบรอยดี เอาใจเกงดวย  
สวนพลอยแตงตัวยัว่ยวนเกนิไป แลวก็พูดจาไมดีดวย”  

(ด.ช. กานต สันทัด) 
 

“ผูหญิงที่ดีควรเรียบรอย ไมแตงตัวโป เพราะคนอื่นมองไมดี แลวก็ไมเหมาะกับสังคมไทยดวย” 
(ด.ช. ปรินทร เหลาตระกูล) 

 
“เปนผูหญิงตองรักนวลสงวนตัว อยาไปมอีะไรกับผูชายกอนแตงงาน  

เพราะถาทองเหมือน “ฟา” จะทําใหลูกมีปมดอยไดเมื่อโตขึ้น”  
(ด.ญ. จีระรัตน โพธิ์กระจาง) 

 
“หนูวาพลอยแตงตัวเซ็กซี่ดี แตวาตองไปงานเหมือนที่สุธีญาบอก เพราะถาแตงไปงานไมมีใครวา 

แตถาเดินในหาง คงมีคนมองเต็มเลยคะ เพราะโปไปหนอย” 
(ด.ญ. ฐิติพร คาํเงิน) 
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(4)  การรับรูและการตีความความหมายเกี่ยวกับความเปนเพศชายจากตัวละคร 
 

กลุมตัวอยางมีการรับรูเกี่ยวกับลักษณะความเปนเพศชายของตัวละครชายในเรื่อง  
“รักแปดพันเกา” จากรูปราง หนาตา การกระทํา โดยพฤติกรรมความเปนเพศชายที่ปรากฏในละคร 
ไดแก ความสุภาพ ความเจาชู รักเดียวใจเดียว การใชความรุนแรง ซ่ึงกลุมตัวอยางสามารถตีความ
ความหมายของลักษณะตางๆ ไดวาสิ่งใดดี และไมดี และจะไมทําตามในสิ่งที่ไมดี 

 
“ดูจากคําพูดทีเ่ขาคุยกันแลว อิทธิ์เขาเปนคนรักเดยีวใจเดยีว แตทัศนเจาชูเกินไป  

เพราะยุงกับผูหญิงหลายคนพรอมกัน ผมวาไมดีหรอก เดีย๋วทะเลาะกัน”  
(ด.ช. ธนากร สุคนธพานิช) 

 
“ในเรื่องทรงพลใชกําลังรังแกผูหญิง ซ่ึงไมควรทําอยางยิ่ง เปนลูกผูชาย 

ตองไมรังแกผูหญิง เพราะผูหญิงออนแอกวา”  
(ด.ช. พงศอมร รัตนศิริพิบูลย) 

 
“หนูชอบอิทธิ์ เพราะเขาเปนสุภาพบุรุษ คอยชวยเหลือฟากับแม แลวก็ใจดีดวยคะ  

ถามีแฟนหนูกอ็ยากมีแบบนีค้ะ” (ด.ญ. ปวรี ทับทิมหอม) 
 

“ผมวาผูชายทีด่ีตองเปนสุภาพบุรุษ ไมรังแกผูหญิง แลวกไ็มควรเจาชูมากเกินไป  
เพราะเดีย๋วจะไมมีใครรักเลย” (ด.ช. ศุกล มหัจฉริยะกุล) 

 
“หนูอยากใหผูชายทุกคนนิสัยดี คือ ตองชวยเหลือผูหญิง  

ลุกใหผูหญิงกบัเด็กนั่งเวลาอยูบนรถ แลวกต็องไมรังแกผูที่ออนแอกวา”  
(ด.ญ. ณัฐกานต กอบเกื้อกูล) 
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(5)  การรับรูและการตีความความหมายเกี่ยวกับพฤติกรรมการแสดงความรักของ “อิทธ์ิ” 
และ “นุน” 

 
กลุมตัวอยางมีการรับรูเกี่ยวกับพฤติกรรมการแสดงความรักของตัวละครไดจากการ

กอด คําพูด  และการกระทําอื่นๆ ที่แสดงออก ซ่ึงกลุมตัวอยางสามารถตีความความหมายดังกลาวได
วาการแสดงออกดังกลาวหมายความวาตัวละครในเรื่องรักกัน และใหความเห็นวาการกระทํา
ดังกลาวเปนสิ่งที่สามารถทําได 
 
“นาจะทําได เพราะเขาเปนแฟนกัน แลวก็โตแลวดวย กอดกัน จับมือกนัได แตตองไมมีเพศสัมพันธ

เกินเลย และไมควรชิงสุกกอนหาม เพราะเปนสิ่งที่ไมดี ถาทองขึ้นมาเหมือนกับฟา 
แลวจะเปนปญหาได ทําใหเสื่อมเสียช่ือเสียงพอแม”  

(ด.ญ. ฐิติพร คาํเงิน) 
 

“ถาเปนผูใหญแลวก็สามารถกอดกันได ถารักกัน เพราะวาโตแลวไมมีใครวา  
แตถาเรียนหนงัสืออยูก็ไมควรทํา ผูใหญจะวาไดวาเปนเดก็ไมด”ี  

(ด.ช. ธนากร สุคนธพานิช) 
 

“หนูดูจากที่เขานั่งหยอกลอกัน ก็คิดวาเขารักกัน เพราะอทิธิ์บอกวาอยากแตงงานกับนุน 
แตวาตองรออกีหนอย ถาเขารักกันกน็าจะไมผิดที่กอดกนั หรือหอมแกมกัน” 

(ด.ญ. ปวีร ทบัทิมหอม) 
 

“การกอดกนั ก็เปนการแสดงความรักอยางหนึ่ง หนูวาทาํได เพราะไมไดเสียหายอะไร แลวกน็ั่งอยู
กันในหองไมมีใครเห็น” (ด.ญ. สุธีญา คุมศิริ) 

 
“ผมวาเขาเลนนารักดี มีจับมอืนั่งคุยกันอยูในหอง เพราะเขาเปนแฟนกนั แลวก็โตเปนผูใหญแลว  

ไมนาเกลียด แตถาเปนเด็กๆ ก็ไมควรทํา เพราะจะเสยีการเรียน ตองรอใหโตกอน” 
(ด.ช. กานต สันทัด) 
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(6)  การมีสวนรวมของพอ – แม หรือผูปกครองในขณะที่เปดรับสื่อโทรทัศน 
 

กลุมตัวอยางมีการเปดรับชมสื่อโทรทัศนรวมกับพอ-แม โดยสวนใหญจะดู
ละครตอนชวงเย็น ขณะรับประทานอาหาร และสามารถเลือกดูรายการเองได หากมีภาพการ
แสดงออกทางเพศที่ไมเหมาะสม พอ-แม ของกลุมตัวอยางแนะนําวาเปนพฤติกรรมที่ไมเหมาะสม 
และไมควรเอาเปนตัวอยาง  
 

“ผมดูกับพอ-แมตลอดเลย ตอนกินขาว ถามีอะไรไมดี แมก็จะบอกวาไมใหทําตามนะ  
ไมงั้นจะโดนตี บางครั้งแมก็บอกใหเปล่ียนชองไปเลย”  

(ด.ช. ปรินทร เหลาตระกูล) 
 

“หนูดูละครกบัแมประจําคะ เพราะแมอยูบานไมไดทํางาน สวนพอก็กลับมืดๆ แมจะชอบปดตาเวลา
มีภาพโปๆ หรือวาพระเอก นางเอกมีอะไรกนั แลวก็จะบอกวาเปนเดก็อยู อยาไปดู มันไมดี” 

(ด.ญ. จีระรัตน โพธ์ิกระจาง) 
 

“หนูก็ดูละครกับแมคะ เพราะวาพอไมชอบดู พอดูขาวเสร็จก็ไปนอนแลว แตหนูจะขอดูกอน
แปบนึง ถามีภาพโป แมก็จะเปลี่ยนชองไปดูอยางอื่นกอน แลวคอยเปลี่ยนกลับมาใหม  

บางทีก็เอามือมาปดตาหน”ู (ด.ญ. ณัฐกานต กอบเกื้อกูล) 
 

“ผมดูพรอมๆ กันหลายคนครับ เพราะกินขาวไปดไูปดวยตั้งแตเยน็ๆ แลว วนัธรรมดาตองรีบนอน 
เพราะตองตื่นไปโรงเรียน แตถาเสาร-อาทิตยดูไดตลอด” 

(ด.ช. ศุกล มหัจฉริยะกุล) 
 

“หนูชอบดูคนเดียว สวนใหญแมเปดทีวไีวให หนกู็ทําการบานไปดวย ดูไปดวย สวนแมทํากับขาว 
พอเสร็จก็จะมาดูดวย สวนพอไมคอยไดดู แมจะเปนคนสอนมากกวา” 

(ด.ญ. ฐิติพร คาํเงิน) 
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ผลจากการสนทนากลุม ผูวิจัยพบวา กลุมตัวอยางที่ 5 ซ่ึงเปนกลุมที่ครอบครัวมีรายได 
10,000 บาทตอเดือน และกลุมตัวอยางที่ 6 ซ่ึงเปนกลุมที่ครอบครัวมีรายได 30,000 บาทตอเดือน 
สามารถรับรูและระบุเพศของตัวละครได โดยดูจากลักษณะทางกายภาพที่ปรากฏ เชน รูปราง 
หนาตา น้ําเสียง การแตงกาย ช่ือของตัวละคร ทรงผม การกระทํา เปนตน ซ่ึงลักษณะดังกลาวเปนสิ่ง
ที่ปรากฏอยูภายนอกอยางชัดเจน 

 
กลุมตัวอยางทั้ง 2 กลุมสามารถรับรูและตีความความหมายของกลุมผูรักเพศเดียวกันได

ทั้งกลุมที่แสดงออกอยางชัดเจน เชน ตัวละคร “เจ” แตงตัวดวยเสื้อผา และสีสันที่เหมือนผูหญิงใส 
ประกอบกับการทําผม และทาทางกระตุงกระติ้งที่แสดงออกอยางเปดเผยวาตนเบี่ยงเบนไปทางเพศ
หญิง แมวารางกายจะยังเปนชายอยูก็ตาม และแสดงออกอยางไมชัดเจน เชน ตัวละคร “ที” และ 
“จอน” มีลักษณะการแตงตัว และการวางตัวเหมือนเพศชายโดยปกติทั่วไป แตเมื่ออยูกัน 2 คน มกีาร
แสดงออกถึงความรักที่มากกวาความเปนเพื่อน และกลุมตัวอยางทั้ง 2 กลุม ใหความคิดเห็นเกี่ยวกับ
พฤติกรรมดังกลาววาเปนพฤติกรรมของกลุมผูรักเพศเดียวกัน และเปนพฤติกรรมที่ไมเหมาะสม  
ผิดธรรมชาติ  

 
การรับรูและตีความความหมายเกี่ยวกับความเปนหญิงของกลุมตัวอยางทั้ง 2 กลุม ไม

แตกตางกัน โดยมีการรับรูภาพความเปนเพศหญิงจากในตัวละครวาการกระทําดังกลาวของผูหญิง
แตละคนในละครจะสื่อถึงลักษณะนิสัยบางอยางของตัวละคร เชน  

 
- การแตงตัวและการกระทําของ “พลอย” แสดงวาเปนผูหญิงเซ็กซี่ ชอบยั่วยวน และไม

รูกาลเทศะ 
-  การแตงตัวและการกระทําของ “นุน” แสดงวาเปนผูหญิงที่ดี เรียบรอย พูดจาสุภาพ 

และรักเดียวใจเดียว  
 

จากการกระทําของตัวละครเพศหญิงในเรื่อง “รักแปดพันเกา” กลุมตัวอยางทั้ง 2 กลุม 
สามารถสรุปไดวาลักษณะความเปนเพศหญิงที่ไดรับการยอมรับจากสังคมไทย คือ รักเดียว 
ใจเดียว แตงตัวเรียบรอย ถูกกาลเทศะ สุภาพ และรักนวลสงวนตัว 

 
การรับรูและตีความความหมายเกี่ยวกับความเปนชายของกลุมตัวอยางทั้ง 2 กลุม ไม

แตกตางกัน โดยมีการรับรูภาพความเปนเพศชายจากในตัวละครวาการกระทําดังกลาวของผูชายแต
ละคนในละครจะสื่อถึงลักษณะนิสัยบางอยางของตัวละคร เชน 
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-  การแตงตัวและกระทําของ “ทัศน” แสดงถึงความเปนคนทันสมัย และเจาชู  
-  การกระทําของ “อิทธิ์” แสดงถึงความเปนคนสุภาพและรักเดียวใจเดียว 

  
จากการกระทําของตัวละครเพศหญิงในเรื่อง “รักแปดพันเกา” กลุมตัวอยางทั้ง 2 กลุม 

สามารถสรุปไดวาลักษณะความเปนเพศชายที่ไดรับการยอมรับจากสังคมไทย คือ ตองมีความเปน
สุภาพบุรุษ รักเดียวใจเดียว และไมใชความรุนแรงกับเพศหญิง 

 
กลุมตัวอยางทั้ง 2 กลุม สามารถรับรูไดวาการแสดงพฤติกรรมการจับมือ การกอด การ

หอมแกม และการหยอกลอของตัวละคร เปนการแสดงถึงความรักระหวางตัวละคร แตกลุมตัวอยาง
ทั้ง 2 กลุม มีความคิดเห็นวาและการแสดงความรักของตัวละครที่มีการกอด การหอมแกม หรือ 
จับมือกันเปนสิ่งที่ยอมรับได แตตองทําในสถานที่สวนตัว 

 
พอ-แม หรือผูปกครองของกลุมตัวอยางทั้ง 2 กลุม มีสวนรวมในการรับชมส่ือโทรทัศน 

โดยในกลุมตัวอยางที่ 5 จํานวน 7 คน และกลุมตัวอยางที่ 6 จํานวน 9 คน ซ่ึงสวนใหญจะเปน
ชวงเวลารับประทานอาหารเย็นจนถึงชวงกลางคืน และหากมีภาพการแสดงออกทางเพศที่ไม
เหมาะสมก็จะใหคําแนะนําทันที 

 
เนื่องจากรายไดของครอบครัวของกลุมตัวอยางทั้ง 2 กลุม ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ 

(รายไดของครอบครัว 10,000 บาทตอเดือน และรายไดของครอบครัว 30,000 บาทตอเดือน) จึงไมมี
ผลตอการรับรูและการตีความความหมายเกี่ยวกับการแสดงออกของกลุมผูรักเพศเดียวกัน 
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4.2.4  ประเภทของโรงเรียน 
 

ผูวิจัยคัดเลือกกลุมตัวอยางเพศชายจากโรงเรียนชาย (กลุมตัวอยาง 7)  เพศชายจาก
โรงเรียนสหศึกษา (กลุมตัวอยาง 8) เพศหญิงจากโรงเรียนหญิง (กลุมตัวอยาง 9)   และเพศหญิงจาก
โรงเรียนสหศึกษา (กลุมตัวอยาง 10) จํานวนกลุมละ 10 คน รวมทั้งสิ้น 40 คน รายละเอียดดังนี้ 

 
กลุมตัวอยาง 7 – เด็กประถมวัยเพศชายจากโรงเรียนชาย ไดแก โรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี 

จํานวน 10 คน 
 

(1)  ความสามารถในการระบุเพศของตัวละครตางๆ ในเรื่อง “รักแปดพันเกา” 
 

กลุมตัวอยางมีการรับรูเพศของตัวละครโดยใชเกณฑจากทรงผม หนาตา รูปราง การแตง
กาย การกระทํา และลักษณะอื่นๆ ที่ปรากฏภายนอก ทําใหสามารถตีความความหมายของลักษณะ
ดังกลาว และระบุเพศของตัวละครได 

 
“ผูชายกับผูหญิงมีรูปรางตางกัน เพราะผูหญิงมีหนาอก แตผูชายไมม”ี  

(ด.ช. เมษ กังวานกิจ) 
 

“ผมวาผูชายกต็องแมนๆ ตัวโตๆ ผูหญิงหุนไมเหมือนผูชาย แตงตวัก็ไมเหมือนกนั” 
(ด.ช. รวิภาส ออตยะกุล) 

 
“ผมฟงจากเสยีงครับ ผูชายจะหาวๆ ใหญๆ แตเสียงผูหญิงจะแหลมๆ กวา” 

(ด.ช. สิน มานิตพิสิฐกุล) 
 

“ผูชายควรไวผมสั้นๆ เพราะดูแลวจะไดไมเหมือนกระเทย” 
(ด.ช. สุชัชช เทียนจารวุัฒนา) 

 
“ทรงผมไมเหมือนกันดวยครับ ผูชายตองไวส้ัน สวนผูหญิงไวไดทั้ง 2 แบบ 

แตถาตัดสั้นกไ็มส้ันแบบผูชาย ไมงั้นคนอืน่จะดูวาเปนทอม”  
(ด.ช. ชาตรี แตศิลปะสาธิต) 
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(2)  ความสามารถในการรับรูและการตีความความหมายเกี่ยวกับพฤติกรรมของกลุม 
ผูรักเพศเดียวกัน 

 
กลุมตัวอยางมีการรับรูลักษณะของกลุมผูรักเพศเดียวกันไดเฉพาะประเภทที่มีการ

แสดงออกใหเห็นอยางชัดเจน เชน “เจ” ซ่ึงมีลักษณะทางกายเปนผูชาย แตแตงตัวคลายผูหญิง และ
แสดงพฤติกรรมของเพศหญิงออกมาอยางชัดเจน จึงทําใหกลุมตัวอยางระบุไดวา “เจ” เปนกลุม 
ผูรักเพศเดียวกัน ในขณะที่ “ที” และ “จอน” ไมไดมีการแสดงพฤติกรรมอยางชัดเจนวาเปนกลุม 
ผูรักเพศเดียวกัน และลักษณะการแตงกาย หรือคําพูดก็เปนเหมือนผูชายปกติทั่วไป กลุมตัวอยาง 
จึงไมสามารถตีความความหมายของพฤติกรรมและทาทางเหลานี้ไดวาทั้ง “ที” และ “จอน” เปน
กลุมผูรักเพศเดียวกัน 

 
“คนที่เลนเปนเจในเรื่อง ผมวาเปนกระเทย เพราะแตงตวัเหมือนผูหญิง ทรงผมก็เหมือน  

ทาทางที่รองกรี๊ดๆ ดวย” (ด.ช. ธีรวฒัน เทพเสนา) 
 

“ผมวาทีและจอนเปนเพื่อนสนิทกัน เพราะเหน็เขากอดกัน แตเขาผูชายท้ังคู  
จึงไมนาจะเปนแฟนกันได” (ด.ช. สิน มานิตพิสิฐกุล) 

 
“เขาไมนาจะเปนแฟนกัน เพราะผูชายกก็อดกันได ผมวาเขาเปนเพื่อนกันมากกวา ผมยังกอดคอกบั

เพื่อนเลยครับ” (ด.ช. อภิสิทธิ์ ขอไพบูลย) 
 

“ผมเห็นเขากอดกันกเ็ปนปกตินี่นา ไมเห็นแปลก เพื่อนๆ กันก็ทําเยอะแยะไป  
พวกผูหญิงทีเ่ปนเพื่อนกันกย็ังเดินจูงมือกบัผูหญิงดวยกนัไดเลย”  

(ด.ช. นราวิชญ ปรมธรรมสกุล) 
 

“กระเทยชอบทําตัวเหมือนผูหญิง ทําเสียงแหลมๆ ทําทาตุงติ้งๆ  
ผมวาคนที่เปนเจใชเลย แสดงเหมือนมากๆ ดูแลวกต็ลกด”ี  

(ด.ช. สุรกิจ พันธไพศาล) 
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(3)  การรับรูและการตีความความหมายเกี่ยวกับความเปนเพศหญิงจากตัวละคร 
 
กลุมตัวอยางมีการรับรูเกี่ยวกับภาพของตัวละครหญิงในเรื่อง “รักแปดพันเกา” จาก

รูปราง หนาตา การแตงกาย นิสัย บุคลิก และพฤติกรรม ซ่ึงมีทั้งในแงที่ดี และไมดี โดยกลุมตัวอยาง
ใหความเห็นผูหญิงไทยตองแตงตัวเรียบรอย สุภาพ และพูดจาไพเราะ ในขณะที่การแตงตัวเซ็กซี่ 
หรือโปเกินไปเปนการกระทําของผูหญิงที่ไมดี อาจจะทําใหเกิดการเลียนแบบ ซ่ึงกลุมตัวอยาง
สามารถตีความความหมายของลักษณะตางๆ และแยกแยะไดวาพฤติกรรมใดดี และไมดี  

 
“พลอยแตงตวัโปเกินไป ไมเหมาะกับเดินบนถนน แตในละครคงไมเปนไร ผมเห็นเดี๋ยวนี้เวลาไป

เที่ยวมีคนแตงตัวแบบนี้เยอะแยะเลย ดแูลวไมด”ี  
(ด.ช. สุชัชช เทียนจารวุัฒนา) 

 
“นุนเรียบรอยดี พูดเพราะแตงตัวดีเหมาะกบัเปนผูหญิงไทย”  

(ด.ช. อภิสิทธิ์ ขอไพบูลย) 
 

“ผูหญิงที่ดีๆ ตองเปนเหมือนนุน แตงตวัเรียบรอย เวลาพูดก็ไมเสียงดัง ไมรองกรี๊ดๆ ดวย” 
(ด.ช. ธีรวัฒน เทพเสนา) 

 
“ผมชอบนุนมากกวาพลอย เพราะพลอยแตงตัวโป ชอบทําเสียงแหลมๆ ฟงแลวรําคาญ  

ไมชอบเลยครับ” (ด.ช. เมษ กังวานกิจ) 
 

“ผูหญิงควรรักนวลสงวนตวั เพราะตองแตงงานกอนถึงจะมีอะไรกับผูชายได ทองแลวสังคม
ประนามวาเปนผูหญิงไมดี ลูกก็มฃีปญหาดวย”  

(ด.ช.  วรทย ปญสุวรรณวงศ) 
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(4)  การรับรูและการตีความความหมายเกี่ยวกับความเปนเพศชายจากตัวละคร 
 

กลุมตัวอยางมีการรับรูลักษณะความเปนเพศชายในละครรูปราง หนาตา  
การกระทํา โดยผูชายที่ดีตองใหเกียรติผูหญิง ไมใชความรุนแรง รูจักเอาใจผูหญิง และรักเดียวใจ
เดียว ซ่ึงกลุมตัวอยางสามารถตีความความหมายของลักษณะตางๆ ไดวาสิ่งใดดี และไมดี และจะไม
ทําตามในสิ่งที่ไมดี 
 

“ผมวาทัศนมสิีทธิ์เลือกได เพราะยังไมไดแตงงาน ถือวาไมเจาชู  
แตถาแตงงานแลวก็ไมควรทาํ อยางในเรื่องพลอยมายัว่เอง”  

(ด.ช. รวิภาส ออตยะกุล) 
  

“การใชกําลังรังแกผูหญิงไมดี เพราะผูหญิงออนแอกวา ไมควรรังแกเขา  
ผูชายที่รังแกผูหญิงถือวาไมเปนสุภาพบุรุษ”  

(ด.ช. นราวิชญ ปรมธรรมสกุล) 
 

“ผมคิดวาอิทธิ์นิสัยดี รักเดียวใจเดยีว ไมรังแกผูหญิง”  
(ด.ช. สุชัชช เทียนจารวุัฒนา) 

 
“ผมวาผูชายมกีิ๊กได ถายังไมแตงงาน เพราะก็ตองเลือกกอนวาจะเลือกคนไหน” 

(ด.ช. สิน มานิตพิสิฐกุล) 
 

“ผูชายที่ดีตองเปนสุภาพบุรุษ ปกปองผูหญิงได แลวก็ตองมีน้ําใจ ชวยเหลือคนแกดวย” 
(ด.ช. ชาตรี แตศิลปะสาธิต) 
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(5)  การรับรูและการตีความความหมายเกี่ยวกับพฤติกรรมการแสดงความรักของ “อิทธ์ิ” 
และ “นุน” 

 
กลุมตัวอยางมีการรับรูเกี่ยวกับพฤติกรรมการแสดงความรักของตัวละครไดจากการ

กอด คําพูด  และการกระทําอื่นๆ ที่แสดงออกมา ซ่ึงกลุมตัวอยางสามารถตีความความหมายดังกลาว
ไดวาการแสดงออกดังกลาวหมายความวาตัวละครในเรื่องรักกัน และการกระทําดังกลาวเปนสิ่งที่
สามารถทําได เพราะเปนเรื่องธรรมชาติของมนุษย แตตองไมใหมากเกินไป 

 
“เขารักกัน กอดกันได ใครๆ ก็ทํากัน แตถายังไมแตงงานก็ไมควรทํามากเกินไป  

เพราะคนอื่นอาจจะมองวาไมดีได” (ด.ช. วรทย ปญสุวรรณวงศ) 
 

“การกอดหรือหอมแกมกันกเ็ปนการแสดงความรักกัน ถาโตแลวก็ไมเปนไร  
แตถาเปนเดก็อยูก็ไมควร เพราะพอกับแมจะวาเอาได มนัไมด”ี  

(ด.ช. ธีรวัฒน เทพเสนา) 
 

“คนรักกันกแ็สดงออกวารักกันไมแปลกอะไร แตตองระวังอยาใหเกินเลย  
เพราะคนอื่นๆ จะมองวาเปนคนไมดีได”  

(ด.ช. สุรกิจ พันธไพศาล) 
 

“ผมวาเขาก็แสดงความรักไมออกนอกหนามากเกินไป เปนผูใหญแลว ไมนาจะเปนอะไร  
นั่งคุยกนัอยูในที่สวนตวัดวย ไมนาจะมีใครวาได”  

(ด.ช. อภิสิทธิ์ ขอไพบูลย) 
 

“เขา 2 คน ก็นารักดี มีการแสดงความรักในหองที่เปนสวนตวั  
ไมไดไปกอดกันอยูริมถนนสักหนอย อีกอยางเขาก็โตๆ แลวดวย”  

(ด.ช. เมษ กังวานกิจ) 
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(6)  การมีสวนรวมของพอ – แม หรือผูปกครองในขณะที่เปดรับสื่อโทรทัศน 

 
กลุมตัวอยางมีการเปดรับชมสื่อโทรทัศนรวมกับพอ-แม โดยจะเลือกดูรายการตามที่

พอ-แม กําหนดให และหากมีภาพการแสดงออกทางเพศที่ไมเหมาะสม พอ-แม ของกลุมตัวอยาง
โดยสวนใหญจะแนะนําวาเปนสิ่งที่ไมดี เด็กๆ ไมควรดู และบางครั้งจะเปลี่ยนชองทันที  

 
“ผมเคยดูละครกับแม มีผูชายตบหนาผูหญิง แมจะบอกวาเปนผูชาย อยารังแกผูหญิง  

ไมดี โตขึ้นอยาเอาอยางนะ” (ด.ช. สุรกิจ พันธไพศาล) 
 

“ผมชอบดูการตูนมากกวา แตสวนใหญเยน็ๆ ก็นั่งดูละครกลับแม เพราะทําการบานไปดวย  
แลวก็ดทูีวีไปดวย แมจะคอยสอนตลอด” (ด.ช. ชาตรี แตศิลปะสาธิต) 

 
“ผมตองดูทีวีกะคุณยาครับ พอกับแมทํางาน สวนใหญกลับมืดๆ หนอย จะมาทันดูทีวดีวยกัน 

ตอนกลางคืน แตถาเย็นๆ จะอยูกับคุณย า แลวคุณยาก็สอนมากกวาพอกับแม” 
(ด.ช. รวิภาส ออตยะกุล) 

 
“ชวงเยน็ๆ ผมดูคนเดยีวครับ แตพอเวลากลางคืนก็มีพอ แม พี่ อยูดวย นัง่ดูพรอมๆ กัน พอกับแมจะ

เปนคนสอนอะไรดี อะไรไมมี เปนลูกผูชายตองไมรังแกผูหญิง บางทีก็ปดตา” 
(ด.ช. สิน มานิตพิสิฐกุล) 

 
“ถามีภาพโป หรือฉากขมขืน แมจะปดตา บอกหามดู เพราะมันไมด”ี 

(ด.ช. นราวิชญ ปรมธรรมสกุล) 
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กลุมตัวอยาง 8 – เด็กประถมวัยเพศชายจากโรงเรียนสหศึกษา ไดแก โรงเรียนเลิศพัฒนา
ศึกษา จํานวน 10 คน 

 
(1)  ความสามารถในการระบุเพศของตัวละครตางๆ ในเรื่อง “รักแปดพันเกา” 

 
กลุมตัวอยาง สามารถระบุเพศของตัวละครตางๆ ในเรื่องได โดยมีการรับรูเพศของ

ตัวละครโดยใชเกณฑจากหนาตา รูปราง การแตงกาย และลักษณะอื่นๆ ที่ปรากฏภายนอกทําให
สามารถตีความความหมายของลักษณะดังกลาว และระบุเพศของตัวละครได 

 
“ตัวละครมี 2 เพศ คือ ชายกบัหญิง พระเอกเปนผูชาย ดูจากหนาตา การแตงตัว  

สวนนางเอกเปนผูหญิง” (ด.ช. สุรธัช วังโส) 
 

“ผูหญิง ไวผมยาว ใสกระโปรง แลวก็ไมมลูีกกระเดือกดวยครับ”  
(ด.ช. บุญยฤทธิ์ รุงเรอืง) 

 
“ผูหญิงกับผูชายมีการกระทาํที่ตางกัน ผูชายตองไมทําตวัออนแอนเหมอืนผูหญิง”  

(ด.ช. สุรภัทร วิเศษนอก) 
 

“ผูชายกับผูหญิงมีรูปรางไมเหมือนกนั ผูชายมีอวยัวะเพศไมเหมือนกบัผูหญิง  
ผูชายทองไมไดดวยครับ” (ด.ช. สําราญ แกวแจมใส) 

 
“ผูชายตองเสียงใหญๆ หาวๆ แตงตัวก็ตองแมนๆ ไมใสสีหวานๆ แลวกใ็สกระโปรงไมไดดวย” 

(ด.ช. ภูวนยั กอนแกว) 
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(2)  ความสามารถในการรับรูและการตีความความหมายเกี่ยวกับพฤติกรรมของกลุม 
ผูรักเพศเดียวกัน 

 
กลุมตัวอยางสามารถระบุตัวละครที่เปนกลุมผูรักเพศเดียวกันได โดยมีการรับรู

ลักษณะของกลุมผูรักเพศเดียวกันไดทั้งประเภทที่มีการแสดงออกใหเห็นอยางชัดเจน และไมชัดเจน 
เชน “ที” และ “จอน” ในละครไมไดมีการแสดงพฤติกรรมอยางชัดเจนวาเปนกลุมผูรักเพศเดียวกัน 
และลักษณะการแตงกาย หรือคําพูดก็เปนเหมือนผูชายปกติทั่วไป แตกลุมตัวอยางก็สามารถตีความ
ความหมายของพฤติกรรมและทาทางบางอยาง เชน การกอด การพูดคุย วาเปนการแสดงออกของ
กลุมผูรักเพศเดียวกัน และเห็นวาเปนพฤติกรรมที่ไมเหมาะสม เปนแบบอยางที่ไมดี 
 

“ทีกับจอนในเรื่องเปนแฟนกนั เพราะเห็นเขากอดกันอยูในหอง ทําตาซึง้ๆ ดวย”  
(ด.ช. ภูวนยั กอนแกว) 

 
“ผมฟงจากคําพูดที่เขา 2 คนคุยกัน แลวกเ็ห็นตอนที่เขากอดกัน” 

(ด.ช. สําราญ แกวแจมใส) 
 

“คนที่เลนเปนเจก็เปนกระเทย เพราะแตงตวัเหมือนผูหญิง ทําเสียงแหลมๆ ดวย”  
(ด.ช. สมชาย จงรักษตระกูล) 

 
“ผมวาไมเหมาะสม เพราะเปนเพศเดยีวกนั รักกันมนัผิด คนอื่นเห็นจะวาได  

เด็กๆ ที่ดูอาจจะเอาไปเลียนแบบได เปนตวัอยางไมด”ี  
(ด.ช. อภิชน วณิชวุฒ)ิ 

 
“ดูเขาทําหนาตาซึ้งๆ เวลาคุยกัน ผมวาเขาก็จาจะเปนแฟนกัน  

ตอนกอดกนักม็ีเพลงแบบพระเอกกับนางเอกเลยครับ”  
(ด.ช. สุทธิพัพนธุ ณรงควัฒนา) 
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(3)  การรับรูและการตีความความหมายเกี่ยวกับความเปนเพศหญิงจากตัวละคร 
 
กลุมตัวอยางมีการรับรูเกี่ยวกับภาพของตัวละครหญิงในเรื่อง “รักแปดพันเกา” ทั้งใน

แงที่ดี และไมดี โดยมีการรับรูลักษณะความเปนเพศหญิงในละครจากรูปราง หนาตา การแตงกาย 
นิสัย บุคลิก และพฤติกรรม โดยกลุมตัวอยางใหความเห็นผูหญิงที่ดีตองแตงตัวเรียบรอย ออนโอน 
สุภาพ และรักนวลสงวนตัว ในขณะที่การแตงตัวเซ็กซ่ี หรือโปเกินไปเปนการกระทําของผูหญิงที่
ไมดี ซ่ึงกลุมตัวอยางสามารถตีความความหมายของลักษณะตางๆ และแยกแยะไดวาการกระทํา
แบบใดดี และไมดี  
 

“ผมชอบนุน เพราะเปนผูหญิงสวย นิสัยด ีเรียบรอย แตงตัวไมโป ชอบตามใจอิทธิ์ 
เอาใจเกง ทํากบัขาวได” (ด.ช. สุรภัทร วิเศษนอก) 

 
“พลอยแตงตวัเซ็กซี่เกินไป แตงหนากเ็ขม แลวยังยั่วยวนแฟนคนอืน่อีก นิสัยไมดี  

ไมควรดู เพราะเดีย๋วมีคนทําตาม” (ด.ช. สมชาย จงรักษตระกูล) 
 

“ฟาไมควรมีลูกกอนแตง ตองแตงกอนคอยมีได เพราะคนอื่นจะมองวาเปนผูหญิงไมด ี 
แลวก็อาจจะทาํใหเดก็มีปญหา” (ด.ช. อภชิน วณิชวุฒ)ิ 

 
“ผูหญิงไทยตองเรียบรอยแบบนุน เปนตวัอยางที่ดีใหกับคนอื่นๆ ควรทําตาม” 

(ด.ช. สําราญ แกวแจมใส) 
 

“การแตงตัวตองดูกาลเทศะดวย เพราะถาแตงตัวโปๆ มาเดินถนนก็อันตราย อาจจะโดนทํารายได 
แตถาใสไปงานก็ไมเปนไร” (ด.ช. สุวิทย ใจแกว) 
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(4)  การรับรูและการตีความความหมายเกี่ยวกับความเปนเพศชายจากตัวละคร 
 
กลุมตัวอยางมีการรับรูเกี่ยวกับภาพของตัวละครชายในเรื่อง “รักแปดพันเกา” ทั้งใน

แงที่ดี และไมดี โดยมีการรับรูลักษณะความเปนเพศชายในละครรูปราง หนาตา การกระทํา โดย
ผูชายท่ีดีตองใหเกียรติผูหญิง ไมใชความรุนแรง รูจักเอาใจผูหญิง และรักเดียวใจเดียว ซ่ึงกลุม
ตัวอยางสามารถตีความความหมายของลักษณะตางๆ ไดวาสิ่งใดดี และไมดี และจะไมทําตามใน 
ส่ิงที่ไมดี 

 
“ผมวาทรงพลไมควรรังแกฟา เพราะถือวาไมใหเกียรติผูหญิง เปนผูชายตองไมย่ํายีผูหญิง  

เพราะเปนการกระทําที่ไมด”ี (ด.ช. สมชาย จงรักษตระกูล) 
 

“ทัศนเจาชู ยุงกับผูหญิงหลายคน ผมจะไมทําแบบนี ้เพราะผมวามันไมดี  
ควรรักเดยีวใจเดียวดีกวา” (ด.ช. ภูวนัย กอนแกว) 

 
“อิทธิ์ รักเดียวใจเดยีว เอาใจผูหญิงเกง”  

(ด.ช. อภิชน วณิชวุฒ)ิ 
 

“ผูชายตองเปนสุภาพบุรุษ ปกปองผูหญิง ไมควรรังแกคนอื่น” 
(ด.ช. บุญยฤทธิ์ รุงเรือง) 

 
“ผมอยากเปนเหมือนอิทธิ์ เพราะเขาเปนคนดี สุภาพ  

แลวก็ไมรังแกคนอื่น ทําใหใครๆ ก็รักเขา” 
(ด.ช. สําราญ แกวแจมใส) 

 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

135 

(5)  การรับรูและการตีความความหมายเกี่ยวกับพฤติกรรมการแสดงความรักของ “อิทธ์ิ” 
และ “นุน” 

 
กลุมตัวอยางมีการรับรูเกี่ยวกับพฤติกรรมการแสดงความรักของตัวละครไดจากการ

กอด และลักษณะการหยอกลอ ซ่ึงกลุมตัวอยางสามารถตีความความหมายดังกลาวไดวาการ
แสดงออกดังกลาวหมายความวาตัวละครในเรื่องรักกัน ซ่ึงการกระทําดังกลาวควรทําในหอง
มากกวาขางนอก เพราะเปนที่สวนตัว  

 
“ผมวาเขาเขากันดี นารกัดี มีหยอกลอกนั แตตอนกอดกนัตอนแรกไมเหมาะสม  

เพราะมีคนอื่นเขามาเห็นดวย” (ด.ช. สุทธิพัพนธุ ณรงควฒันา) 
 

“ดูเขารักกัน เปนแฟนกัน กอดกันไดไมเปนไร เปนผูใหญแลว  
แตไมควรทําใหคนอื่นเห็น เพราะคนอื่นจะมองไมด”ี  

(ด.ช. เอกรินทร เอี่ยมสําอาง) 
 

“การแสดงความรักของผูใหญทําได เพราะวาเขาโตแลว แตถาเปนเดก็ๆ  
ก็ยังไมควรจะมีแฟน เดี๋ยวการเรียนจะเสียได”  

(ด.ช. สุรภัทร วิเศษนอก) 
 

“ผมวาถาคนรักกัน ก็ตองมีการแสดงออกอยูแลว แตวาตองไมเกินเลยมากไป  
ตัวอยางอิทธิ์กบันุน เขา 2 คน แสดงทาทีวารักกัน ทั้งจากการพูดคยุ 

 หรือวาทาทาง ซ่ึงเปนผูใหญแลวไมเปนไร” 
(ด.ช.บุญยฤทธิ์ รุงเรือง) 

 
“ผมเห็นทาทางเขาก็รูวา 2 คน รักกัน แลวก็เปนแฟนกนั แตก็ไมไดทําอะไรเกนิเลย  

ไมเปนไร ดแูลวนารักดีครับ” (ด.ช. สมชาย จงรักษตระกูล) 
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(6)  การมีสวนรวมของพอ – แม หรือผูปกครองในขณะที่เปดรับสื่อโทรทัศน 
 
กลุมตัวอยางมีการเปดรับชมสื่อโทรทัศนรวมกับพอ-แม โดยจะเลือกดูรายการตามที่

พอ-แม เปดให ยกเวนรายการประเภทการตูนที่สามารถเลือกดูเอง และหากมีภาพการแสดงออกทาง
เพศที่ไมเหมาะสม พอ-แม ของกลุมตัวอยางโดยสวนใหญจะเปลี่ยนชองทันที บางครั้งก็อธิบายวา
เปนสิ่งที่ไมดี ไมควรทําตาม แตบางครั้งก็เปล่ียนสถานีเพียงอยางเดียว โดยไมไดแนะนําอะไร 

 
“ผมนั่งดูพรอมกับพอ-แม สวนใหญก็ดูตามที่เขาเปด ไมไดเลือกเอง”  

(ด.ช. สุรภัทร วิเศษนอก) 
 

“สวนใหญพอ-แมจะเปดใหดู แตถาเปนการตูน จะเปดดูเอง พอ-แม ไมวา แตถามีภาพโป  
หรือฉากจูบกนั พอ-แม ก็จะเปลี่ยนชอง บอกวาเดก็ไมควรดู ไมด”ี  

(ด.ช. สุวิทย ใจแกว) 
 

“ผมดูทีวีกับแมครับ เพราะวาพอดูแตขาว แลวก็ไปนอน สวนใหญแมจะเปนคนสอนครับ 
เวลามีภาพโปๆ  แมก็จะปดตา บอกวาไมดี เปนเด็กเปนเล็ก” 

(ด.ช. ภูวนยั กอนแกว) 
 

“ผมดูกับพี่ ชอบแยงกนัดู พีไ่มคอยไดบอกอะไร แตจะเปลี่ยนชองไปดอูยางอื่น  
บอกแควาเปลี่ยนชองดดูีกวาเดี๋ยวแมวา” (ด.ช. เอกรินทร เอี่ยมสําอาง) 

 
“ผมดูกับพอและแมเลยครับ เพราะดูตั้งแตตอนกินขาว หลังทําการบาน” 

(ด.ช. สุรธัช วังโส) 
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ผลจากการสนทนากลุม พบวา กลุมตัวอยางที่ 7 ซ่ึงเปนเพศชายจากโรงเรียนชายและกลุม
ตัวอยางที่ 8 ซ่ึงเพศชายจากโรงเรียนสหศึกษา สามารถรับรูและระบุเพศของตัวละครได โดยดูจาก
ลักษณะทางกายภาพที่ปรากฏ เชน รูปราง หนาตา น้ําเสียง การแตงกาย ชื่อของตัวละคร ทรงผม การ
กระทํา เปนตน โดยลักษณะดังกลาวเปนลักษณะปรากฏที่เห็นไดอยางชัดเจนภายนอก 

 
กลุมตัวอยางเพศชายจากโรงเรียนสหศึกษาสามารถรบัรูและตีความความหมายของกลุมผู

รักเพศเดียวกันไดทั้งกลุมที่แสดงออกอยางชัดเจน เชน ตัวละคร “เจ” แตงตัวดวยเสื้อผา และสีสันที่
เหมือนผูหญิงใส ประกอบกับการทําผม และทาทางกระตุงกระติ้งที่แสดงออกอยางเปดเผยวาตน
เบี่ยงเบนไปทางเพศหญิง แมวารางกายจะยังเปนชายอยูก็ตาม และที่แสดงออกอยางไมชัดเจน เชน 
ตัวละคร “ที” และ “จอน” มีลักษณะการแตงตัว และการวางตัวเหมือนเพศชายโดยปกติทั่วไป แต
เมื่ออยูกัน 2 คน มีการแสดงออกถึงความรักที่มากกวาความเปนเพื่อน ในขณะที่กลุมตัวอยางเพศชาย
จากโรงเรียนชายสามารถรับรูและตีความความหมายของกลุมรักเพศเดียวกันไดเพียงกลุมที่
แสดงออกอยางชัดเจนเทานั้น นั่นคือ ตัวละครที่เปน “เจ” ที่แสดงออกมาจากลักษณะภายนอกที่
ชัดเจนมากกวา “ที” และ “จอน” แตทั้ง 2 กลุมตัวอยางใหความคิดเห็นวาพฤติกรรมที่ไมเหมาะสม 
ผิดธรรมชาติ และไมสมควรนํามาแสดงใหเด็กชม เพราะถาเห็นบอยๆ อาจจะเกิดการเลียนแบบได 
เนื่องจากสังคมของกลุมตัวอยางเพศชายจากโรงเรียนชาย และเพศชายจากโรงเรียนสหศึกษามีความ
แตกตางกัน โดยกลุมตัวอยางในโรงเรียนที่มีแตเพศเดียวกันจะมองกวาการกระทําของกลุมผูรักเพศ
เดียวกัน เชน การกอด เปนพฤติกรรมปกติระหวางเพื่อนเพศเดียวกัน ในขณะที่กลุมตัวอยางใน
โรงเรียนที่มีทั้งเพศชายและเพศหญิงสามารถรับรูวาพฤติกรรมดังกลาวของตัวละคร เปนการ
แสดงออกของกลุมผูรักเพศเดียวกัน 

 
การรับรูและตีความความหมายเกี่ยวกับความเปนหญิงของกลุมตัวอยางทั้ง 2 กลุม  

ไมแตกตางกัน โดยมีการรับรูภาพความเปนเพศหญิงจากในตัวละครวาการกระทําดังกลาวของ
ผูหญิงแตละคนในละครจะสื่อถึงลักษณะนิสัยบางอยางของตัวละคร เชน  

 
-   การแตงตัวและการกระทําของ “พลอย” แสดงวาเปนผูหญิงเซ็กซี่ ชอบยั่วยวน และไม

รูกาลเทศะ 
- การแตงตัวและการกระทําของ “นุน” แสดงวาเปนผูหญิงที่ดี เรียบรอย พูดจาสุภาพ 

และรักเดียวใจเดียว 
-   การกระทําของ “ฟา” แสดงวาเปนผูหญิงที่ออนแอ เก็บกด และไมรักนวลสงวนตัว  
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จากการกระทําของตัวละครเพศหญิงในเรื่อง “รักแปดพันเกา” กลุมตัวอยางทั้ง 2 กลุม 
สามารถสรุปไดวาลักษณะความเปนเพศหญิงที่ไดรับการยอมรับจากสังคมไทย คือ การแตงตัวตอง
เรียบรอย เหมาะกับกาลเทศะ และรักนวลสงวนตัว 

 
การรับรูและตีความความหมายเกี่ยวกับความเปนชายของกลุมตัวอยางทั้ง 2 กลุม ไม

แตกตางกัน โดยมีการรับรูภาพความเปนเพศชายจากในตัวละครวาการกระทําดังกลาวของผูชายแต
ละคนในละครจะสื่อถึงลักษณะนิสัยบางอยางของตัวละคร เชน 

 
-   การแตงตัวและกระทําของ “ทัศน” แสดงถึงความเปนคนทันสมัย และเจาชู  
-   การกระทําของ “อิทธิ์” แสดงถึงความเปนคนสุภาพ และรักเดียวใจเดียว 
-   การกระทําของ “ทรงพล” แสดงถึงความเปนคนใจรอน ไมควบคุมตัวเอง ใชกําลัง

รังแกผูอ่ืน 
  

จากการกระทําของตัวละครเพศชายในเรื่อง “รักแปดพันเกา” กลุมตัวอยางทั้ง 2 กลุม 
สามารถสรุปไดวาลักษณะความเปนเพศชายที่ไดรับการยอมรับจากสังคมไทย คือ ตองใหเกียรติ
ผูหญิง ไมใชความรุนแรง และรูจักเอาใจผูหญิง แตสามารถมีความสัมพันธระหวางเพศกับผูหญิง 
ไดหลายคนหากยังไมไดมีการแตงงาน  

 
กลุมตัวอยางทั้ง 2 กลุม สามารถรับรูไดวาการแสดงพฤติกรรมการจับมือ การกอด การ

หอมแกม และการหยอกลอของตัวละคร เปนการแสดงถึงความรักระหวางตัวละคร แตกลุมตัวอยาง
ทั้ง 2 กลุม มีความคิดเห็นวาและการแสดงความรักของตัวละครที่มีการกอด หอมแกม หรือจับมือ
กันเปนสิ่งที่ยอมรับได เพราะเปนการกระทําของผูใหญ แตตองทําในสถานที่สวนตัว และตองไมให
เกินเลยมากเกินไป 

 
พอ-แม หรือผูปกครองของกลุมตัวอยางทั้ง 2 กลุม มีสวนรวมในการรับชมส่ือโทรทัศน 

โดยในกลุมตัวอยาง 7 จํานวน 8 คน และกลุมตัวอยาง 8 จํานวน 9 คน ซ่ึงสวนใหญจะเปนชวงเวลา
รับประทานอาหารเย็นจนถึงชวงกลางคืน และหากมีภาพการแสดงออกทางเพศที่ไมเหมาะสมก็จะ
ใหคําแนะนําทันที 
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กลุมตัวอยาง 9 – เด็กประถมวัยเพศหญิงจากโรงเรียนสตรี ไดแก โรงเรียนเขมะสิริ
อนุสรณ จํานวน 10 คน 

 
(1)  ความสามารถในการระบุเพศของตัวละครตางๆ ในเรื่อง “รักแปดพันเกา” 

 
กลุมตัวอยาง สามารถระบุเพศของตัวละครตางๆ ในเรื่องได โดยมีการรับรูเพศของ

ตัวละครโดยใชเกณฑจากหนาตา รูปราง การแตงกาย และลักษณะอื่นๆ ที่ปรากฏภายนอก ทําให
สามารถตีความความหมายของลักษณะดังกลาว และระบุเพศของตัวละครได 

 
“ดูจากหนาตา รูปราง ผม เพราะผูชายกับผูหญิงจะไมเหมอืนกัน เห็นแลวก็จะรูเลย”  

(ด.ญ. อาภาภทัร ทุมวิภาต) 
 

“หนูวาผูชายจะตัวลํ่าๆ ใหญๆ  สวนผูหญิงจะบอบบาง แลวก็มีหนาอก” 
(ด.ญ. สุวดี พจนประสาท) 

 
“ผูหญิงจะเสียงเล็กๆ แลวกแ็ตงตัวหวานกวาผูชาย แตงหนาก็ได ผูชายทําไมได  

เดี๋ยวคนอื่นจะวาเปนกระเทย” (ด.ญ. สิรินรัตน สิริกานตวงศมาศ) 
 

“ดูเฉยๆ ก็แยกไดวาคนไหนผูชาย คนไหนผูหญิง ดูแลวไมเหมือนกนั นอกจากพวกทีแ่ปลงเพศ 
ที่เขาแตงตัวเหมือนผูหญิง แลวก็หุนบอบบางเหมือนผูหญิงดวย” 

(ด.ญ. ปนอนงค เกตุแกว) 
 

“หนูกแ็ยกไดวาคนไหน เพศอะไร ดูจากลักษณะภายนอกที่แสดงออกมา เชน รูปราง ทาทาง เสียง” 
(ด.ญ. พรไพลิน ภัทรบดี) 
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(2)  ความสามารถในการรับรูและการตีความความหมายเกี่ยวกับพฤติกรรมของกลุม 
ผูรักเพศเดียวกัน 

 
กลุมตัวอยางสามารถระบุไดวา “เจ” เปนกระเทย แตไมสามารถระบุไดวา “ที” และ 

“จอน” เปนกลุมผูรักเพศเดียวกัน โดยมีการรับรูลักษณะของกลุมผูรักเพศเดียวกันไดเฉพาะตัวละคร
ที่มีการแสดงลักษณะออกมาทางการแตงกาย ทาทาง น้ําเสียง แตไมสามารถรับรูไดจากพฤติกรรม
บางอยาง เชน ในเรื่อง “รักแปดพันเกา” ตัวละครที่แสดงเปน “ที” และ “จอน” มีการแตงกาย และ
การวางตัวเหมือนกับผูชายปกติทั่วไป ทําใหกลุมตัวอยาง 10 ไมสามารถตีความความหมายลักษณะ
ดังกลาวได ในขณะที่ตัวละครที่แสดงเปน “เจ” มีการแตงกาย น้ําเสียง และแสดงออกอยางชัดเจนวา
เปนกระเทย 

 
“ถาพี่ไมบอกหนูก็ไมรูวาทแีละจอนเปนเกย  

เพราะวาเขาแตงตัวเหมือนผูชายทั่วไป ทาทางก็ไมตุงติ้ง พูดก็ตะโกนเสยีงดัง”  
(ด.ญ. ธรรมพรรณ ชาญพานชิ) 

 
“คนที่เปนเจเปนกระเทย เพราะวาเขาทําทาทางเหมือนผูหญิง ใสเสื้อก็เหมือนผูหญิง  

แลวก็ชอบทํามือสะบัดไปสะบัดมา 
(ด.ญ. ชนิสรา ศรศึก) 

 
“หนูวาทกีับจอนเปนเพื่อนสนิทกัน เพราะวาเขาดูเปนผูชายทั้ง 2 คน” 

(ด.ญ. ชัญญา สายวุฒิ) 
 

“หนูกว็าทีกับจอนเปนเพื่อนกัน เพราะเขาดูแลวกเ็ปนผูชายธรรมดา ไมเหมือนกระเทย” 
(ด.ญ. วันทนี ธาดาพิสิฐ) 

 
“เจเปนกระเทยแนนอน ทําทาทางกรี๊ดๆ เหมือนผูหญิง มีทําหนางอนๆ ดวย” 

(ด.ญ. สุวดี พจนประสาท) 
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(3)  การรับรูและการตีความความหมายเกี่ยวกับความเปนเพศหญิงจากตัวละคร 
 
กลุมตัวอยางมีการรับรูเกี่ยวกับภาพของตัวละครหญิงในเรื่อง “รักแปดพันเกา” ทั้งใน

แงที่ดี และไมดี โดยมีการรับรูลักษณะความเปนเพศหญิงในละครจาก การแตงกาย นิสัย บุคลิก และ
พฤติกรรม โดยกลุมตัวอยางใหความเห็นผูหญิงที่ดีตองแตงตัวเรียบรอย ออนโอน สุภาพ และรัก
นวลสงวนตัว  ในขณะที่การแตงตัวเซ็กซี่  หรือโปเกินไปเปนการกระทําของผูหญิงที่ไมดี  
ซ่ึงกลุมตัวอยางสามารถตีความความหมายของลักษณะตางๆ และแยกแยะไดวาพฤติกรรมแบบใดดี 
และไมดี  

 
“เปนผูหญิงตองรักตัวเอง อยาไปมีเพศสัมพันธกับคนอืน่โดยทีย่ังไมแตงงาน  

เพราะเปนสิ่งที่ไมดี เสียช่ือเสียง ลูกก็อาจจะมีปมดอย”  
(ด.ญ. ชนิสรา ศรศึก) 

 
“พูดจายัว่คนอืน่ ไมดี แตงตัวก็โปเกินไป เดีย๋วนีว้ยัรุนก็ชอบทําตาม ใสสายเดี่ยวกนัเยอะแยะเลย  

ไมเห็นจะสวยเลย แมบอกวาใสแบบนี้อันตราย”  
(ด.ญ. ปนอนงค เกตุแกว) 

 
“ผูหญิงควรตองเรียบรอย ไมกร๊ีดๆ เสียงดงั หรือ ทําตัวแยเหมือนพลอย  

เพราะไมมใีครชอบนิสัยไมดี”  
(ด.ญ. อาภาภทัร ทุมวิภาต) 

 
“หนูวานุนเปนคนดี เรียบรอย จิตใจดี ยิ้มงาย เปนตวัอยางที่ดีได” 

(ด.ญ. สิรินรัตน สิริกานตวงศมาศ) 
 

“ผูหญิงที่สังคมยอมรับควรจะตองเรียบรอย มีมนุษยสัมพันธที่ดี ชอบชวยเหลือคนอืน่  
ไมใสรายคนอืน่ แลวก็ตองไมแตงตัวโปๆ” 

(ด.ญ. พรไพลิน ภัทรบด)ี 
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(4)  การรับรูและการตีความความหมายเกี่ยวกับความเปนเพศชายจากตัวละคร 
 
กลุมตัวอยางมีการรับรูเกี่ยวกับภาพของตัวละครชายในเรื่อง “รักแปดพันเกา” ทั้งใน

แงที่ดี และไมดี โดยมีการรับรูลักษณะความเปนเพศชายในละครรูปราง หนาตา การกระทํา โดย
ผูชายที่ดีตองให เกียรติ ผูหญิง  ไมใชความรุนแรง  รูจักเอาใจผูหญิง  และรักเดียวใจเดียว  
ซ่ึงกลุมตัวอยางสามารถตีความความหมายของลักษณะตางๆ ไดวาสิ่งใดดี และไมดี และจะไมทํา
ตามในสิ่งที่ไมดี 

 
“ทัศนเปนคนเจาชู นอกใจแฟนตัวเอง ไมดี ควรเปนคนรักเดียวใจเดยีว”  

(ด.ญ. สุวดี พจนประสาท) 
 
 

“เปนการกระทําของทรงพลเปนพฤติกรรมที่ไมดี รังแกผูหญิงที่ออนแอกวา”  
(ด.ญ. พรไพลิน ภัทรบด)ี 

 
“ผูชายที่ดีควรเปนสุภาพบุรุษ ไมรังแกคนทีอ่อนแอกวา แลวก็ตองเอาใจเกงดวยคะ  

เพราะจะไดไวดูแล แลวก็คอยเอาใจผูหญิงได” 
(ด.ญ. ธรรมพรรษ ชาญพานิช) 

 
“ผูชายควรดูอิทธิ์เปนตัวอยาง เพราะเปนสภุาพบุรุษ รักเดียวใจเดียว แลวก็ชอบชวยเหลือคนอื่น” 

(ด.ญ. เปรมกมล ไตรไมตรีพิทักษ) 
 

“ถาหนูมีแฟนแบบทัศนกจ็ะไมคบแลว เพราะวาเจาชู ไมยุงกับคนอื่นๆ ทั้งๆ ที่มีแฟนอยูแลว  
เปนการกระทาํที่ไมดีเลย คนอื่นๆ จึงไมควรทําตาม” 

(ด.ญ. ชัญญา สายวุฒิ) 
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(5)  การรับรูและการตีความความหมายเกี่ยวกับพฤติกรรมการแสดงความรักของ “อิทธ์ิ” 
และ “นุน” 

 
กลุมตัวอยางมีการรับรูเกี่ยวกับพฤติกรรมการแสดงความรักของตัวละครไดจากการ

กอด และลักษณะการหยอกลอ ซ่ึงกลุมตัวอยางสามารถตีความความหมายดังกลาวไดวาการ
แสดงออกดังกลาวหมายความวาตัวละครในเรื่องรักกัน ซ่ึงกลุมตัวอยางแสดงความคิดเห็นวาการ
กระทําดังกลาวควรทําในหองมากกวาขางนอก เพราะเปนที่สวนตัว  

 
“ถาเขารักกันกท็ําได แตไมคอยเหมาะสมเทาไหร ถาจะกอดกัน เพราะยังไมไดแตงงานกัน  

ถาจะแสดงความรักตอกันกใ็หคุยกนัดี หรือจับมือได แตตองไมใหคนอืน่เห็น”  
(ด.ญ. วันทนี ธาดาพิสิฐ) 

 
“การกอดกนักเ็ปนการแสดงความรกักัน ถารักกันแลวก็โตเปนผูใหญแลวก็ทําได  

เด็กๆ ยังไมควรทํา เพราะยังเรียนหนงัสืออยู พอแมจะเปนหวงได” 
(ด.ญ. ชนิสรา ศรศึก) 

 
 

“หนูเหน็เคาแสดงทาทีตอกัน ก็แสดงวาเคารักกัน เพราะคอยเปนหวงเปนใยกัน มหียอกลอกัน 
ดูนารักดี เขาโตแลว ทําไมนาเกลยีด แตตองไมใหเกินเลยมากไป” 

(ด.ญ. เปรมกมล ไตรไมตรีพิทักษ) 
 

“การแสดงความรักควรทําในที่สวนตวั ซ่ึงดูแลวไมนาเกลียด  
แตถาเปนเดก็ๆ ก็หามทํา เพราะวายังไมถึงเวลา เดีย๋วโดนดุได” 

(ด.ญ. ธรรมพรรษ ชาญพานิช) 
 

“การแสดงความรักทําไดหลายอยาง ที่เห็นในเรื่องก็ที่เขากอดกัน นั่งจับมือกัน แลวก็คาํพูดที่เขาพูด
เร่ืองการแตงงาน ซ่ึงก็เหมาะสมกับอายุแลว ผูใหญแลวไมเปนไร” 

(ด.ญ. สุวดี พจนประสาท)  
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(6)  การมีสวนรวมของพอ – แม หรือผูปกครองในขณะที่เปดรับสื่อโทรทัศน 
 
กลุมตัวอยางมีการเปดรับชมสื่อโทรทัศนรวมกับพอ-แม โดยจะเลือกดูรายการตามที่

พอ-แม เปดให และหากมีภาพการแสดงออกทางเพศที่ไมเหมาะสม พอ-แม ของกลุมตัวอยางโดย
สวนใหญจะเปลี่ยนชองทันที บางครั้งก็อธิบายวาเปนสิ่งที่ไมดี ไมควรทําตาม แตบางครั้งก็เปลี่ยน
สถานีเพียงอยางเดียว โดยไมไดแนะนําอะไร 

 
“หนูชอบดูละคร สวนใหญดูกับแม เพราะ พอไมชอบดูละคร จะดแูตบอล และเมื่อมีภาพ 

การแสดงออกทางเพศที่ไมเหมาะสมแมจะใหคําแนะนําวา เปนการกระทําที่ไมดี  
อยาทําตาม ถาทําจะโดนตี เดก็ไมควรดู แลวก็เอามือปดตา”  

(ด.ญ. เปรมกมล ไตรไมตรีพิทักษ) 
 

“เวลาดูภาพแบบนนี้บอยๆ หนูรูสึกยังไงกไ็มรู ตองชวนนองไปเขาหองน้ําทุกที มันเสียวๆ”  
(ด.ญ. สุวดี พจนประสาท) 

 
“เหมือนกนัเลยคะ หนูก็ชอบรูสึกอยางไรกไ็มรูคะ เหมือนจะปวดฉี่ ดนูานๆ ไมไดคะ มันจั๊กจี ้ 
แตก็ไมไดบอกแมหรอกคะ แครูสึกเฉยๆ ปกติแมจะปดตา หรือไมหนกู็ลุกเดินหนีไปเอง” 

(ด.ญ. พรไพลิน ภัทรบดี) 
 

“แมจะคอยสอนไววาถามีภาพไมดี ควรจะตองปดตาไว เพราะเปนเด็กอยาไปดูมาก มันจะไมดี  
หนูกจ็ะจําเอาไว สวนใหญดกูับแมคะ พอนอน หนจูะตองทําการบานใหเสร็จกอนแลวคอยมาด”ู 

(ด.ญ. ปนอนงค เกตุแกว) 
 

“หนูนั่งดกูับพอและแมเลยคะ เพราะดูตอนกินขาว แตถาเปนละครกลางคืน จะดกูับแม  
พอไมชอบดู แตบางเรื่องก็ดคูะ แมจะเปนคนสอนมากกวา แตหนูกไ็มชอบดูพวกภาพโปๆ อยูแลว 

เพราะดแูลวจัก๊จี้เหมือนกัน ตองเดินหนี หรือไมก็ปดตาไปเลย” 
(ด.ญ. สิรินรัตน สิริกานตวงศมาศ) 
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กลุมตัวอยาง 10 – เด็กประถมวัยเพศหญิงจากโรงเรียนสหศึกษา ไดแก โรงเรียนเลิศ
พัฒนาศึกษา จํานวน 10 คน 

 
(1)  ความสามารถในการระบุเพศของตัวละครตางๆ ในเรื่อง “รักแปดพันเกา” 

 
กลุมตัวอยางสามารถระบุเพศของตัวละครได เชน  

“อิทธิ์” เปนผูชาย 
“นุน” เปนผูหญิง 
“แทน” เปนผูชาย 
“พลอย” เปนผูหญิง 

กลุมตัวอยางมกีารรับรูเพศของตัวละครโดยใชเกณฑจากรูปราง น้ําเสียง การแตงกาย 
การกระทํา และลักษณะอื่นๆ ที่ปรากฏภายนอก ทําใหสามารถตีความความหมายของลักษณะ
ดังกลาว และระบุเพศของตัวละครได 

 
“สังเกตดูจากลักษณะการพดู ทาทาง การแตงตัวของอิทธิ์กับนุนไมเหมือนกัน อิทธิ์เสียงหาวกวา 

รางกายกแ็ข็งแรงกวา” (ด.ญ. ศศิตา บัวแดง) 
 

“ฟาใสกระโปรงเลยเปนผูหญิง เพราะถาผูชายเขาจะตองใสกางเกงคะ”  
(ด.ญ. กุลชา คาขาย) 

 
“ผูหญิงตองมีรูปรางไมเหมอืนผูชาย เพราะผูหญิงมีหนาอก แตผูชายไมมี” 

(ด.ญ. ธนพร สมบูรณ) 
 

“หนูดูจากทาทาง รูปราง เห็นก็จะแตกตางกันอยูแลว สามารถแยกแยะไดวาใครเปนใคร” 
(ด.ญ. ฐิติภรณ จันทรธานี) 

 
“ผูชายตองมีลูกกระเดือกดวย เสียงกจ็ะทุมๆ ต่ําๆ แตผูหญิงไมมีเสียงเลยแหลมๆ กวา” 

(ด.ญ. กานตสินี แซตั้ง) 
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(2)  ความสามารถในการรับรูและการตีความความหมายเกี่ยวกับพฤติกรรมของกลุม 
ผูรักเพศเดียวกัน 

 
กลุมตัวอยางสามารถระบุตัวละครที่เปนกลุมผูรักเพศเดียวกันได โดยมีการรับรูลักษณะ

ของกลุมผูรักเพศเดียวกันไดทั้งประเภทที่มีการแสดงออกใหเห็นอยางชัดเจน และไมชัดเจน 
นอกจากนี้ ยังรับรูไดจากองคประกอบอื่น เชน ดนตรีประกอบฉาก เชน “ที” และ “จอน” ในละคร
ไมไดมีการแสดงพฤติกรรมอยางชัดเจนวาเปนกลุมผูรักเพศเดียวกัน และลักษณะการแตงกาย หรือ
คําพูดก็เปนเหมือนผูชายปกติทั่วไป แตกลุมตัวอยางก็สามารถตีความความหมายของพฤติกรรมและ
ทาทางบางอยาง เชน การกอด การพูดคุย วาเปนการแสดงออกของกลุมผูรักเพศเดียวกัน และเห็นวา
เปนพฤติกรรมที่ไมเหมาะสม เปนแบบอยางที่ไมดี 
 

“หนูดูจากการที่เขากอดกนั คําพูด แลวก็ตอนที่เขากอดกนัเพลงฟงแลวสยิว  
เปนพฤติกรรมที่เบี่ยงเบนทางเพศ ไมสมควรทํา”  

(ด.ญ. ภัทธิรา ไววอง) 
 

“หนูคิดวาทีและจอนไมควรใหมาฉายในละคร เพราะเปนผูชายตองรักกับผูหญิง  
ดูแลวเด็กๆ อาจเลียนแบบได” (ด.ญ. ธนพร สมบูรณ) 

 
“เปนคูกันกนัแนนอน กอดกันขนาดนั้น เพื่อนกันเขาไมทําหนาตาแบบนั้นหรอก  

หนูวาไมนาใหฉายได เพราะอาจมีคนลอกเลียนแบบ” 
(ด.ญ. พลอยไพลิน ภิญโญโภคิน) 

 
“เจเปนกระเทย แตงตวัเหมือนผูหญิง ทรงผมก็เหมือน ทาทางก็เหมือน  

ชอบทําเสียงแหลมๆ จีบปากจีบคอดวย” 
(ด.ญ. ธิติสุดา โคทนา) 

 
“กระเทยจะแตงตัวเปนผูหญิงเลย ดูภายนอกก็เหน็แลวคะ หนวูาเจเปนอยูแลว เพราะชอบทําทาทาง

เหมือนผูหญิง อีกอยางคําวาเจเนี่ยไวเรียกผูหญิง” 
(ด.ญ. พรนภา เขียมอ่ิม) 
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(3)  การรับรูและการตีความความหมายเกี่ยวกับความเปนเพศหญิงจากตัวละคร 
 
กลุมตัวอยางมีการรับรูเกี่ยวกับภาพของตัวละครหญิงในเรื่อง “รักแปดพันเกา” ทั้งใน

แงที่ดี และไมดี เชน รูปราง หนาตา การแตงกาย บุคลิก โดยกลุมตัวอยางใหความเห็นผูหญิงที่ดีตอง
แตงตัวเรียบรอย สุภาพ ซ่ึงกลุมตัวอยางสามารถตีความความหมายของลักษณะตางๆ และแยกแยะ
ไดวาการกระทําแบบใดดี และไมดี และจะไมทําตามในสิ่งที่ไมดี 

 
“หนูไมชอบพลอย เพราะเปนผูหญิงไมดี แตงตัวโป นิสัยก็ไมดี แยงแฟนคนอื่น  

ไมอยากใหมาเลนเลยคะ” (ด.ญ. ศศิตา บัวแดง) 
 

“ทรายแตงตัวสวย ผมสวย แตชอบทําหนาดุ แลวก็ขี้บน เลยทําให “ทัศน”  
ไปยุงกับผูหญิงคนอ่ืนแทน” (ด.ญ. พรรษกร เลิศสุดคะนึง) 

 
“หนาตาสวย นารัก หุนดี แตงตัวเรียบรอย ไมโป พูดจาไพเราะ”  

(ด.ญ. ฐิติภรณ จันทรธานี) 
 

“ผูหญิงควรเรียบรอย ราเริง มีจิตใจด ีเพราะใครๆ ก็ชอบแบบนี้ เปนทีย่อมรับของสังคมดวย” 
(ด.ญ. ภัทธิรา ไววอง) 

 
“ตองรูจักรักนวลสงวนตวั อยามีอะไรกับผูชายกอนแตงงาน เดี๋ยวเหมือนฟา ไมดีเลย  

เพราะคนอื่นจะประณามวาเปนคนไมด”ี 
(ด.ญ. กุลชา คาขาย) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

148 

(4)  การรับรูและการตีความความหมายเกี่ยวกับความเปนเพศชายจากตัวละคร 
 
กลุมตัวอยางมีการรับรูเกี่ยวกับภาพของตัวละครชายในเรื่อง “รักแปดพันเกา” ทั้งใน

แงที่ดี และไมดี เชน รูปราง หนาตา การใชความรุนแรง เจาชู รักเดียวใจเดียว ซ่ึงกลุมตัวอยาง
สามารถตีความความหมายของลักษณะตางๆ ไดวาสิ่งใดดี และไมดี และจะไมทําตามในสิ่งที่ไมดี 

 
 “ทัศนนิสัยไมดี เจาชู เพราะตัวเองมีแฟนแลว แตไปยุงกบัคนอื่นอีก”  

(ด.ญ. ธิติสุดา โคทนา) 
 

“ทรงพลนิสัยไมดี เปนผูชายรังแกผูหญิง นากลัว ไมควรนํามาฉาย เพราะลามก” 
 (ด.ญ. กานตสินี แซตั้ง) 

 
“อิทธิ์หนาตาหลอ แตงตัวดี เปนสุภาพบุรุษ ใหเกียรติผูหญิง รักเดยีวใจเดียว”  

(ด.ญ. พรนภา เขียมอ่ิม) 
 

“หนูชอบอิทธิ์ เพราะเปนสภุาพบุรุษ แลวกจ็ิตใจดี ชอบชวยเหลือนางเอก หัวเราะงายดวยคะ  
ดูแลวเปนตัวอยางที่ดีใหกับคนอื่นๆ ได” 

(ด.ญ. ฐิติภรณ จันทรธาน)ี 
 

“ผูชายที่ดีตองไมรังแกผูหญิง แลวก็คนที่ออนแอกวาดวย ตองแข็งแรง เสียสละ ไมเจาชู  
เพราะไมอยางนั้นก็จะไมมใีครชอบ หาแฟนไมได” 

(ด.ญ. ธนพร สมบูรณ) 
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(5)  การรับรูและการตีความความหมายเกี่ยวกับพฤติกรรมการแสดงความรักของ “อิทธ์ิ” 
และ “นุน” 

 
กลุมตัวอยางมีการรับรูเกี่ยวกับพฤติกรรมการแสดงความรักของตัวละครไดจากการ

กอด และลักษณะการพูดคุยกัน ซ่ึงกลุมตัวอยางสามารถตีความความหมายดังกลาวไดวาการ
แสดงออกดังกลาวหมายความวา ตัวละครในเรื่องรักกัน และสถานท่ีที่จะแสดงออกถึงสิ่งเหลานี้ 
ก็ควรเปนที่สวนตัว มากกวาที่สาธารณะ ซ่ึงกลุมตัวอยางเห็นวาถายังไมแตงงานก็ไมควรกอดหรือ
แสดงความรักตอกัน 

 
“หนูดูจากการที่เขากอดกนัในหอง แลวก็นัง่คุยกัน เลยรูวาเขารักกัน และเปนแฟนกัน” 

 (ด.ญ. กานตสินี แซตั้ง) 
 

“ไมเหมาะสม เพราะยังไมไดแตงงานกนั ไมควรกอดกนั จับมือไดอยางเดียว” 
 (ด.ญ. พลอยไพลิน ภิญโญโภคิน) 

 
“ถามีการจับมือหรือกอดกนั ทําในหองของตัวเอง (ฉากในละคร) ดีกวาอยูขางนอก  

เพราะคนอื่นจะไดไมมองวาไมด”ี  
(ด.ญ. ธิติสุดา โคทนา) 

 
“การแสดงความรักไมนาจะตองกอดกันเลย เพราะวาเขายังไมไดแตงงานกัน  

คนอื่นมาเหน็จะวาไมดีได พอแมก็จะวาเอาได” 
(ด.ญ. พรรษกร เลิศสุดคะนึง) 

 
“หนูวาเขาแคทําในละครกท็ําได จะกอดหรือวาหอมแกมกันก็ได แตถาจริงๆ ก็ไมนาจะทํา  

เด็กๆ เหน็ก็อาจจะเอาไปทําบาง เพราะคิดวาไมมีใครวา ซ่ึงอาจจะเสียการเรียนได” 
(ด.ญ. ฐิติภรณ จันทรธานี) 
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(6)  การมีสวนรวมของพอ – แม หรือผูปกครองในขณะที่เปดรับสื่อโทรทัศน 
 
กลุมตัวอยางมีการเปดรับชมสื่อโทรทัศนรวมกับพอ-แม โดยสวนใหญจะดูชวงเวลา

เย็น-ค่ํา ระหวางรับประทานอาหาร ทําใหมีการพูดคุยกันถึงเรื่องตางๆ ในรายการโทรทัศนที่รับชม
อยูเสมอ 

 
“หนูนั่งดูโทรทัศนกับพอ-แม แลวกน็องเวลากินขาว ถามภีาพอะไรไมด ีพอก็จะบอกวาเปนสิ่งที่ 

ไมดี หามเลยีนแบบ แลวก็เปลี่ยนชองไปเลยไมใหด ูบางทีก็เอามือปดตา”  
(ด.ญ. พรรษกร เลิศสุดคะนึง) 

 
“หนูตองดูพรอมแมคะ เพราะแมจะเปนคนเปดเองวาจะดอูะไร สวนใหญก็เปนละครคะ  

ดูจบถึงจะไปนอนได เวลามีภาพโปๆ แมก็จะเปลีย่นชอง บอกวาเด็กหามดู ไมด”ี 
(ด.ญ. ศศิตา บวัแดง) 

 
“สวนใหญจะดูกับพี่นองคะ พอกับแมจะอยูขางลาง หนูชอบนอนดูละครกับพี่ เพราะดเูร่ืองเดียวกัน 

พอมีภาพโป หรือฉากจูบกนัพี่ก็จะปดตาหนูบอกวาเปนเด็กเปนเล็ก  
ใหปดตาไว แตพี่หนูโตแลว ก็เลยดูได” 

(ด.ญ. กุลชา คาขาย) 
 

“หนูจะดูละครหลังจากอานหนังสือเสร็จแลว จะมาดูที่หองแม สวนพอไมคอยชอบดู  
แมจะชอบสอนเวลาดูละครไปก็จะบอกวาอะไรดี ไมดี อะไรที่ควรทําตามได อะไรทีไ่มควรทําตาม” 

(ด.ญ. ธิติสุดา โคทนา) 
 

“ที่บานหนูตองทําการบานใหเสร็จกอนถึงจะดูได แตถาเสาร- อาทิตย ดไูดทั้งวัน  
สวนใหญก็จะดูกับพอและแมเลยคะ ดูละครกับเกมโชว ถามีจูบกันแมจะปดตา  
แลวก็บอกวาเดี๋ยวเปนตากุงยิงหามดู แลวก็หามไปทําตาม เพราะยังเปนเด็กอยู” 

(ด.ญ. ธนพร สมบูรณ) 
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ผลจากการสนทนากลุม ผูวิจัยพบวา กลุมตัวอยางที่ 9 ซ่ึงเพศหญิงจากโรงเรียนสตรี และ
กลุมตัวอยางที่ 10 ซ่ึงเพศหญิงจากโรงเรียนสหศึกษา สามารถรับรูและระบุเพศของตัวละครได โดย
ดูจากลักษณะทางกายภาพที่ปรากฏ เชน รูปราง หนาตา น้ําเสียง การแตงกาย ช่ือของตัวละคร ทรง
ผม การกระทํา เปนตน โดยลักษณะดังกลาวเปนสิ่งที่ปรากฏใหเห็นอยางชัดเจนภายนอก 

 
กลุมตัวอยางเพศหญิงจากโรงเรียนสหศึกษาสามารถรับรูและตีความความหมายของกลุม

ผูรักเพศเดียวกันไดทั้งกลุมที่แสดงออกอยางชัดเจน เชน ตัวละคร “เจ” แตงตัวดวยเสื้อผา และสีสัน
ที่เหมือนผูหญิงใส ประกอบกับการทําผม และทาทางกระตุงกระติ้งที่แสดงออกอยางเปดเผยวาตน
เบี่ยงเบนไปทางเพศหญิง แมวารางกายจะยังเปนชายอยูก็ตาม และที่แสดงออกอยางไมชัดเจน เชน 
ตัวละคร “ที” และ “จอน” มีลักษณะการแตงตัว และการวางตัวเหมือนเพศชายโดยปกติทั่วไป แต
เมื่ออยูกัน 2 คน มีการแสดงออกถึงความรักที่มากกวาความเปนเพื่อน ในขณะที่กลุมตัวอยางเพศ
หญิงจากโรงเรียนสตรีสามารถรับรูและตีความความหมายของกลุมรักเพศเดียวกันไดเพียงกลุม 
ที่แสดงออกอยางชัดเจนเทานั้น นั่นคือ ตัวละครที่เปน “เจ” ที่แสดงออกมาจากลักษณะภายนอก 
ที่ชัดเจนมากกวา “ที” และ “จอน” แตทั้ง 2 กลุมตัวอยางใหความคิดเห็นวาพฤติกรรมที่ไมเหมาะสม 
ผิดธรรมชาติ และไมสมควรนํามาแสดงใหเด็กชม เพราะถาเห็นบอยๆ อาจจะเกิดการเลียนแบบได 
เนื่องจากสังคมของกลุมตัวอยางเพศหญิงจากโรงเรียนสตรีและเพศหญิงจากโรงเรียนสหศึกษามี
ความแตกตางกัน โดยกลุมตัวอยางในโรงเรียนที่มีแตเพศเดียวกันจะมองกวาการกระทําของกลุมผู
รักเพศเดียวกัน เชน การกอด เปนพฤติกรรมปกติระหวางเพื่อนเพศเดียวกัน ในขณะที่กลุมตัวอยาง
ในโรงเรียนที่มีทั้งเพศชายและเพศหญิงสามารถรับรูวาพฤติกรรมดังกลาวของตัวละคร เปนการ
แสดงออกของกลุมผูรักเพศเดียวกัน 

 
การรับรูและตีความความหมายเกี่ยวกับความเปนหญิงของกลุมตัวอยางทั้ง 2 กลุม ไม

แตกตางกัน โดยมีการรับรูภาพความเปนเพศหญิงจากในตัวละครวาการกระทําดังกลาวของผูหญิง
แตละคนในละครจะสื่อถึงลักษณะนิสัยบางอยางของตัวละคร เชน  

 
- การแตงตัวและการกระทําของ “พลอย” แสดงวาเปนผูหญิงเซ็กซี่ ชอบยั่วยวน และไม

รูกาลเทศะ 
- การแตงตัวและการกระทําของ “นุน” แสดงวาเปนผูหญิงที่ดี เรียบรอย พูดจาสุภาพ 

และรักเดียวใจเดียว 
- การกระทําของ “ฟา” แสดงวาเปนผูหญิงที่ออนแอ เก็บกด และไมรักนวลสงวนตัว  
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จากการกระทําของตัวละครเพศหญิงในเรื่อง “รักแปดพันเกา” กลุมตัวอยางทั้ง 2 กลุม 
สามารถสรุปไดวาลักษณะความเปนเพศหญิงที่ไดรับการยอมรับจากสังคมไทย คือ จะตองแตงตัว
เรียบรอย เหมาะกับกาลเทศะ และรักนวลสงวนตัว 

 
การรับรูและตีความความหมายเกี่ยวกับความเปนชายของกลุมตัวอยางทั้ง 2 กลุม ไม

แตกตางกัน โดยมีการรับรูภาพความเปนเพศชายจากในตัวละครวาการกระทําดังกลาวของผูชายแต
ละคนในละครจะสื่อถึงลักษณะนิสัยบางอยางของตัวละคร เชน 

 
- การแตงตัวและกระทําของ “ทัศน” แสดงถึงความเปนคนทันสมัย และเจาชู  
-   การกระทําของ “อิทธิ์” แสดงถึงความเปนคนสุภาพ และรักเดียวใจเดียว 
-   การกระทําของ “ทรงพล” แสดงถึงความเปนคนใจรอน ไมควบคุมตัวเอง ใชกําลัง

รังแกผูอ่ืน 
  

จากการกระทําของตัวละครเพศหญิงในเรื่อง “รักแปดพันเกา” กลุมตัวอยางทั้ง 2 กลุม 
สามารถสรุปไดวาลักษณะความเปนเพศชายที่ไดรับการยอมรับจากสังคมไทย คือ ตองมีความเปน
สุภาพบุรุษ รักเดียวใจเดียว และไมใชความรุนแรงกับเพศหญิง 

 
กลุมตัวอยางทั้ง 2 สามารถรับรูไดวาการแสดงพฤติกรรมการจับมือ การกอด  

การหอมแกม และการหยอกลอของตัวละคร เปนการแสดงถึงความรักระหวางตัวละคร แตกลุม
ตัวอยางทั้ง 2 กลุม มีความคิดเห็นวาและการแสดงความรักของตัวละครที่มีการกอด การหอมแกม 
หรือจับมือกันเปนสิ่งที่ยอมรับได แตตองทําในสถานที่สวนตัว 

 
พอ-แม หรือผูปกครองของกลุมตัวอยางเพศหญิงจากโรงเรียนเขมะสิริอนุสรณจะมีสวน

รวมในการรับชมสื่อโทรทัศน โดยสวนใหญจะเลือกรายการที่จะใหรับชม และหากมีภาพการ
แสดงออกทางเพศที่ไมเหมาะสมก็จะใหคําแนะนํา หรือเปล่ียนสถานีทันที ในขณะที่พอ-แมของ
กลุมตัวอยางเพศหญิงจากโรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษาเปดโอกาสใหกลุมตัวอยางไดเลือกรายการที่จะ
รับชมไดเอง แตหากมีภาพการแสดงออกทางเพศที่ไมเหมาะสมก็จะคอยใหคําแนะนํา 

 
จากการสนทนากลุมผูวิจัยพบวา หากมีภาพการแสดงออกทางเพศที่ลอแหลมกลุม

ตัวอยางเพศหญิงจากโรงเรียนสตรีจะมีความกระตือรือรนที่จะดูมากกวากลุมตัวอยางเพศหญิงจาก
โรงเรียนสหศึกษาซึ่งจะมีทาทางเขินอาย และไมกลาดูแบบตรงๆ บางคนยกมือมาปดตา และเมื่อ
ผูวิจัยไดพูดคุยกับกลุมตัวอยางจากโรงเรียนสตรีพบวาเมื่อกลุมตัวอยางไดดูภาพเหลานี้จะเกิด
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ความรูสึกแปลกๆ ขึ้น โดยมีความรูสึกคลายปวดปสสาวะ ซ่ึงอารมณดังกลาวนาจะเปนความรูสึก
ทางเพศที่ เกิดขึ้น โดยที่กลุมตัวอยางเองไมรูตัววาเปนความรูสึกอะไร เนื่องจากในชวงการ
เจริญเติบโตของเพศหญิงจะเร็วกวาเพศชายในชวงอายุประมาณ 10-15 ป จึงทําใหเพศหญิงโตเปน
สาวเร็วกวา และเริ่มมีความรูสึกทางเพศเร็วกวาเพศชาย  
 
สรุป 
 

จากผลการวิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับการรับรูและการตีความความหมายเกี่ยวกับการ
แสดงออกทางเพศของเด็กประถมวัยในรายการโทรทัศน ดวยวิธีสนทนากลุมพบวา ปจจัยที่มีผล
ตอการรับรูและการตีความความหมายเกี่ยวกับการแสดงออกทางเพศของเด็กประถมวัยในรายการ
โทรทัศน ไดแก เพศ อายุ และประเภทของโรงเรียน 

 
เด็กประถมวยัเพศชายจะมีการรับรู และยอมรับเกี่ยวกับพฤติกรรมการมีความสัมพันธ

กับผูหญิงหลายคนของตัวละครเพศชายได โดยใหเหตุผลวาผูชายมีสิทธิในการเลือกคูครอง 
เพราะยังไมไดแตงงาน ซ่ึงการกระทําดังกลาวเปนสิ่งที่ไมขัดตอวัฒนธรรมของสังคมไทย แตหาก
เปนการกระทําของเพศหญิงกลับมองวาเปนผูหญิงที่ไมดี สังคมไมยอมรับ ซ่ึงแสดงใหเห็นวา
สังคมยังคงใหความสําคัญกับเพศชายวาเปนเพศที่เหนือกวาเพศหญิง แมวาจะมีการประกาศวาเพศ
ชาย และหญิงมีสิทธิเทาเทียมกัน 

 
เด็กประถมวัยที่มีอายุมากขึ้น ประสบการณในการเรียนรูมากขึ้น จะสามารถรับรูและ

ตีความความหมายเกี่ยวกับพฤติกรรมการแสดงออกทางเพศไดมากกวาเดก็ประถมวัยที่มีอายุนอย
กวา เชน การรับรูพฤติกรรมการแสดงออกของกลุมผูรักเพศเดียวกัน โดยใหเหตุผลวาสังเกตจากสี
หนา แววตา การแสดงออกเวลาอยูดวยกัน ดนตรีประกอบฉาก เปนตน ถึงแมวาเมื่อมองผิวเผินจะ
มีการแตงตัว และวางตัวเหมือนผูชายปกติทั่วไป 

 
เด็กประถมวัยในโรงเรียนแตละประเภทมีความสามารถในการรับรู และการตีความ

ความหมายเกี่ยวกับพฤติกรรมการแสดงออกทางเพศแตกตางกัน โดยในโรงเรียนชาย และ
โรงเรียนสตรี ไมสามารถแยกแยะพฤติกรรมการแสดงออกของกลุมผูรักเพศเดียวกันได จะมองวา
ทาทางการพูด สีหนา แววตา การกอดกัน หรือจับมือกัน ที่แสดงออกมานั้นเปนเพียงพฤติกรรม
ของเพื่อนสนิทเทานั้น 
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บทที่ 5 
 

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 

การวิจัยเร่ือง “การรับรูและการตีความความหมายเกี่ยวกับการแสดงออกทางเพศของ 
เด็กประถมวัยในรายการโทรทัศน” มีวัตถุประสงคเพื่อวิเคราะหการรับรูและการตีความความหมาย
เกี่ยวกับการแสดงออกทางเพศของเด็กประถมวัยในรายการโทรทัศน พรอมทั้งคนหาปจจัยที่มีผล
ตอการรับรูและการตีความความหมายดังกลาว 

 
ในการวิจัย ผูวิจัยสุมเลือกกลุมตัวอยางในเด็กประถมชั้นปที่ 4 ชั้นปที่ 5 และชั้นปที่ 6 

จํานวน 420 คน จากโรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี โรงเรียนเขมะสิริอนุสรณ และโรงเรียนเลิศพัฒนา
ศึกษา เพื่อตอบแบบสอบถามเบื้องตนเกี่ยวกับพฤติกรรมการเปดรับส่ือและการรับรูและการตีความ
ความหมายเกี่ยวกับการแสดงออกทางเพศในรายการโทรทัศน แลวทําการวิเคราะหดวยโปรแกรม 
“SigmaPlot” เพื่อเปรียบเทียบขอมูลที่ไดจากการตอบแบบสอบถามเบื้องตนของกลุมตัวอยาง  

 
จากนั้นทําการสุมกลุมตัวอยางอีกจํานวน 100 คน เพื่อทําการสนทนากลุม (focus group) 

โดยอาศัยปจจัยดานเพศ อายุ รายไดของครอบครัวตอเดือน และประเภทของโรงเรียน เพื่อวิเคราะห
การรับรูและการตีความความหมายเกี่ยวกับการแสดงออกทางเพศของเด็กประถมวัยในรายการ
โทรทัศน พรอมทั้งคนหาปจจัยที่มีผลตอการรับรูและการตีความความหมายดังกลาว โดยผูวิจัยจะ
นําเสนอสรุปผลการวิจัย อภิปรายผล ขอเสนอแนะ และขอจํากัดการวิจัยตามลําดับ 

 
สรุปผลการวิจัย 
 
5.1  พฤติกรรมการเปดรับสื่อโทรทัศน 
 

ผลการวิเคราะหพฤติกรรมการเปดรับชมสื่อโทรทัศนของกลุมตัวอยางจํานวน 420 คน  
โดยใชโปรแกรม SigmaPlot สรุปไดวา กลุมตัวอยางจํานวน 420 คน จากโรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี 
โรงเรียนเขมะสิริอนุสรณ และโรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษา แบงเปนเพศชายจํานวน 203 คน และ 
เพศหญิงจํานวน 213 คน ซ่ึงกลุมตัวอยางทั้ง 2 เพศ มีการเลือกเปดรับส่ือประเภทโทรทัศนสูงที่สุด 
โดยเฉลี่ยวันละ 3-4 ชั่วโมง และชวงเวลาที่เปดรับเปนประจํา คือ เวลาเย็น หลังกลับจากโรงเรียน
จนถึงเวลากลางคืน 
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ประเภทรายการที่กลุมตัวอยางเลือกเปดรับมากที่ สุด  ไดแก  ละคร  และการตูน  
ซ่ึงมีความสัมพันธกับเพศของกลุมตัวอยาง โดยในเพศชายจะมีการเลือกเปดรับชมการตูนมากที่สุด 
ในขณะที่เพศหญิงเลือกเปดรับชมละครมากที่สุด และเด็กประถมศึกษาของโรงเรียนอัสสัมชัญ
ธนบุรี และโรงเรียนเขมะสิริอนุสรณ จะมีการเลือกเปดรับชมรายการโทรทัศนหลากหลายกวา 
เด็กประถมศึกษาของโรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษา 

 
กิจกรรมที่ทําเปนประจําในขณะเปดรับชมสื่อโทรทัศน คือ การรับประทานอาหารเย็น 

ซ่ึงทําใหกลุมตัวอยางโดยสวนใหญมีโอกาสไดรับชมโทรทัศนพรอมกับพอ-แม หรือผูปกครอง 
ดังนั้น เมื่อมีภาพการแสดงออกทางเพศที่ไมเหมาะสมในรายการโทรทัศน พอ-แม หรือผูปกครองจึง
สามารถใหคําแนะนําไดวาพฤติกรรมแบบใดเหมาะสมหรือไมเหมาะสม 

 
5.2  การรับรูและการตีความความหมายของเด็กประถมวัยเกี่ยวกับการแสดงออกทางเพศในรายการ
โทรทัศน  
 

5.2.1  เพศของตัวละคร 
 
เด็กประถมศึกษาชั้นปที่ 4 ช้ันปที่ 5 และชั้นปที่ 6 ของโรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี 

โรงเรียนเขมะสิริอนุสรณ และโรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษา ทั้งเพศชาย และเพศหญิง ทั้งหมดจํานวน 
จํานวน 100 คน สามารถระบุเพศของตัวละครหรือการตูนที่เปดรับชมได โดยมีการรับรูและตีความ
ความหมายของเพศของตัวละครไดจากลักษณะรูปราง หนาตา ทรงผม การแตงกาย น้ําเสียง ของตัว
ละคร เปนตน ซ่ึงเปนการบงบอกเพศหญิง หรือเพศชาย โดยใชมิติ  “เพศสรีระ (biological sex)” 
เปนเกณฑในการบงบอกเพศ ซ่ึงลักษณะดังกลาวเปนลักษณะที่ปรากฏอยูภายนอกสามารถเห็นได
อยางชัดเจน และงายที่สุด  

 
สรุปไดวาปจจัยเพศ อายุ สถานภาพทางเศรษฐกิจของครอบครัว และประเภทของ

โรงเรียนไมมีผลตอการรับรูและการตีความความหมายเพศของตัวละคร 
 

5.2.2  การแสดงพฤติกรรมของกลุมรักเพศเดียวกัน 
 
กลุมตัวอยางทั้งเพศชาย และหญิงจากโรงเรียนสหศึกษาสามารถรับรูและตีความ

ความหมายของกลุมผูรักเพศเดียวกันไดทั้งกลุมที่แสดงออกอยางชัดเจน เชน การแตงกายหรือกิริยา
ทาทางเปนผูหญิง และกลุมที่แสดงออกอยางไมชัดเจน เชน การแตงกาย และกิริยาทาทางภายนอก
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เหมือนเพศหญิงหรือเพศชายโดยทั่วไป แตมีรสนิยมรักเพศเดียวกัน โดยกลุมตัวอยางสังเกตจาก
พฤติกรรมการแสดงออกของตัวละคร เชน ลักษณะของสีหนา แววตา ทาทาง การโอบกอด บท
สนทนา น้ําเสียง คําพูด การแตงกาย ฯลฯ โดยการกระทําดังกลาวเปนสวนหนึ่งของการแสดงออก
ซ่ึงเพศวิถี (sexuality) ของตัวละคร ซ่ึงไดแก พฤติกรรม ความพึงพอใจ หรือรสนิยมทางเพศของ
ละคร ในขณะที่กลุมตัวอยางจากโรงเรียนชาย และโรงเรียนสตรีสามารถระบุไดเพียงกลุมที่
แสดงออกอยางชัดเจนเทานั้น 

 
กลุมตัวอยางที่มีอายุแตกตางกันจะมีการรับรูและการตีความความหมายของกลุม 

ผูรักเพศเดียวกัน แตกตางกัน โดยในกลุมตัวอยางที่มีอายุ 11 ป สามารถแยกแยะลักษณะของกลุม 
ผูรักเพศเดียวกันไดทั้งที่มีการแสดงออกอยางชัดเจน และไมชัดเจน ในขณะที่กลุมตัวอยางที่มีอายุ 8 
ป สามารถการรับรูและการตีความความหมายของกลุมผูรักเพศเดียวกันไดเฉพาะกลุมที่มีการ
แสดงออกอยางชัดเจนเทานั้น ทั้งนี้ เนื่องจากกลุมตัวอยางที่มีอายุมากกวายอมมีประสบการณ และ
โอกาสในการพบเห็นภาพพฤติกรรมการแสดงออกของกลุมผูรักเพศเดียวกันไดมากกวาทั้งจากใน
ส่ือตางๆ และในชีวิตประจําวัน 

 
สรุปไดวาปจจัยอายุ และประเภทของโรงเรียน มีผลตอการรับรูและการตีความ

ความหมายของกลุมผูรักเพศเดียวกัน ในขณะที่ปจจัยเพศ และสถานภาพทางเศรษฐกิจของ
ครอบครัว ไมมีผลตอการรับรูและการตีความความหมายของกลุมผูรักเพศเดียวกัน 

 
5.2.3  ความเปนหญิงจากตัวละคร 

 
เด็กประถมศึกษาชั้นปที่ 4 ชั้นปที่ 5 และชั้นปที่ 6 ของโรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี 

โรงเรียนเขมะสิริอนุสรณ และโรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษา ทั้งเพศชาย และเพศหญิง มีการรับรูภาพ
ความเปนเพศหญิง (gender) จากตัวละครใกลเคียงกันวาจะตองเปนผูหญิงที่ดีจะตองเรียบรอย  
ไมแตงตัวโป พูดจาสุภาพ ชางเอาใจ รักเดียวใจเดียว และรักนวลสงวนตัว โดยความเปนเพศหญิง
ดังกลาวถูกกําหนดโดยปจจัยทางวัฒนธรรม สังคมผานละคร เพื่อแสดงใหเห็นวาสังคมคาดหวัง 
ตอความเปนหญิงในแงมุมใด ซ่ึงจะมีผลตอความเชื่อ (belief) ทัศนคติ (attitude) มายาคติ (myth) 
รวมทั้งประเพณีปฏิบัติตางๆ ซ่ึงอาจจะทําใหกลายเปนบรรทัดฐานของสังคม (social norms) ในเรื่อง
ของความเปนหญิงและชาย 

 
สรุปไดวาปจจัยเพศ อายุ สถานภาพทางเศรษฐกิจของครอบครัว และประเภทของ

โรงเรียนไมมีผลตอการรับรูและการตีความความหมายความเปนหญิงจากตัวละคร 
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5.2.4  ความเปนชายจากตัวละคร 
 
เด็กประถมศึกษาชั้นปที่ 4 ชั้นปที่ 5 และชั้นปที่ 6 ของโรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี 

โรงเรียนเขมะสิริอนุสรณ และโรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษา ทั้งเพศชาย และเพศหญิงมีการรับรูภาพ
ความเปนเพศชาย (gender) จากตัวละครในลักษณะตางๆ ไดแก ความเปนสุภาพบุรุษ ไมใชความ
รุนแรงรังแกผูหญิง ความสัมพันธกับเพศตรงขาม โดยกลุมตัวอยางเพศชายจะมีการใหคุณคากับ
ความเปนเพศชายบางอยางแตกตางจากกลุมตัวอยางเพศหญิง เชน การมีความสัมพันธกับเพศหญิง
ไดหลายคน โดยกลุมตัวอยางเพศชายมองวาการกระทําดังกลาวสามารถทําได หากยังไมมีการ
แตงงาน ในขณะที่กลุมตัวอยางเพศหญิงมองวาไมควรกระทําไมวาจะแตงงานแลวหรือไมก็ตาม  

 
สรุปไดวาปจจัยเพศ มีผลตอการรับรูและการตีความความหมายความเปนชายจาก

ตัวละคร ในขณะที่ปจจัยอายุ สถานภาพทางเศรษฐกิจของครอบครัว และประเภทของโรงเรียนไมมี
ผลตอการรับรูและการตีความความหมายความเปนชายจากตัวละคร 

 
5.2.5  การแสดงความรักในที่สาธารณะ 

 
เด็กประถมวัยในระดับชั้นปที่ 4 ชั้นปที่ 5 และชั้นปที่ 6 ของโรงเรียนอัสสัมชัญ

ธนบุรี โรงเรียนเขมะสิริอนุสรณ และโรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษา รอยละ 78.81 เคยพบเห็นและ 
มีการรับรูภาพการแสดงความรักในที่สาธารณะของตัวละครตางๆ  

 
กลุมตัวอยางทั้งเพศชาย และหญิงมีการรับรูภาพพฤติกรรมการแสดงความรักในที่

สาธารณะของตัวละครจากการโอบกอด หอมแกม จับมือ ในหางสรรพสินคา สถานที่ทํางาน และ
ริมถนน เปนตน โดยกลุมตัวอยางเพศชาย และกลุมตัวอยางที่มีอายุ 8 ป เห็นวาการแสดงความรักใน
ที่สาธารณะเปนส่ิงที่ยอมรับได แตควรทําในสถานที่สวนตัว และตองระวังไมใหแสดงมาก
จนเกินไป ในขณะที่กลุมตัวอยางเพศหญิง และกลุมตัวอยางที่มีอายุ 11 ป เห็นวาการแสดงออก
ดังกลาวเปนสิ่งที่ไมควรกระทํา โดยใหเหตุผลวาจะเปนตัวอยางที่ไมดีใหแกเด็กและเยาวชน อาจทํา
ใหเกิดการลอกเลียนแบบได  

 
สรุปไดวาปจจัยเพศ และอายุมีผลตอการรับรูและการตีความความหมายความเปน

ชายจากตัวละคร ในขณะที่ปจจัยสถานภาพทางเศรษฐกิจของครอบครัว และประเภทของโรงเรียน
ไมมีผลตอการรับรูและการตีความความหมายความเปนชายจากตัวละคร 
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5.2.6  การมีสวนรวมของพอ-แม หรือผูปกครอง 
 

พอ-แม หรือผูปกครองของกลุมตัวอยาง จะมีสวนรวมในการรับชมสื่อโทรทัศน 
โดยสวนใหญจะเปนชวงเวลารับประทานอาหารเย็น ในบางครอบครัวพอ-แม หรือผูปกครองจะ
เปนคนเลือกรายการให แตบางครอบครัวกลุมตัวอยางสามารถเลือกรายการไดเอง และหากมีภาพ
การแสดงออกทางเพศที่ไมเหมาะสมในรายการโทรทัศน พอ-แม หรือผูปกครองที่นั่งอยูดวยก็จะให
คําแนะนําทันที 
 
5.3  ปจจัยที่มผีลตอการรับรูและการตีความความหมายของเด็กประถมวัยเกี่ยวกับการแสดงออกทางเพศ
ในรายการโทรทัศน 
 

5.3.1  เพศ 
 

เด็กประถมวัยทั้งเพศชาย และเพศหญิง สามารถรับรูและระบุเพศของตัวละครได 
โดยใชเกณฑเกี่ยวกับมิติ “เพศสรีระ” ซ่ึงเปนลักษณะทางกายภาพที่ปรากฏอยูภายนอก เชน ทรงผม 
รูปราง หนาตา เสียง การแตงกาย เปนตน แตจะมีการรับรูและการตีความความหมายเกี่ยวกับการ
แสดงออกทางเพศเกี่ยวกับ “เพศสภาพ” แตกตางกัน โดยในเด็กผูชายจะใหคุณคาของความเปนชาย
เหนือความเปนหญิง ซ่ึงจะสังเกตไดจากความคิดเห็นของกลุมเด็กผูชายเกี่ยวกับเพศสภาพของเพศ
ชายวา เปนเพศที่มีสิทธิในการเลือกคูครอง สามารถมีความสัมพันธกับเพศตรงขามไดมากกวา 1 คน 
ในขณะที่เพศหญิงไมสมควรกระทําพฤติกรรมดังกลาว นอกจากนี้ เด็กผูชายยังมีความคิดเห็น
เกี่ยวกับการแสดงความรักอยางเปดเผยวาเปนส่ิงที่สังคมยอมรับหากบุคคลนั้นๆ มีวฒุิภาวะมากพอ 
ในขณะที่เด็กผูหญิงจะถูกสอนใหรักนวลสงวนตัว และไมใหแสดงออกถึงความรักอยางเปดเผย 

 
จากขอสรุปดังกลาวแสดงใหเห็นวาสังคมในปจจุบันยังคงมีความเหลื่อมลํ้า

ระหวางเพศชาย และเพศหญิง โดยเด็กจะไดรับการซึมซับเกี่ยวกับคานิยม หรือวัฒนธรรมเกี่ยวกับ 
“เพศสภาพ” ที่สังคมประกอบสรางขึ้นมา 
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5.3.2  อายุ 
 

เด็กประถมวัยทั้งเพศชายและหญิงที่มีอายุ 8 ป และและอายุ 11 ป สามารถรับรูและ
ระบุเพศของตัวละครได โดยใชเกณฑเกี่ยวกับมิติ “เพศสรีระ” ซ่ึงเปนลักษณะทางกายภาพที่ปรากฏ
อยูภายนอก เชน รูปราง หนาตา น้ําเสียง การแตงกาย ชื่อของตัวละคร ทรงผม เปนตน ซ่ึงกลุมเด็ก
ประถมวัยที่มีอายุ 11 ป มีการรับรูเกี่ยวกับเพศในมิติ “เพศวิถี” ไดในเชิงลึกมากกวา โดยสามารถ
แยกแยะกลุมผูรักเพศเดียวกันไดทั้งที่มีการแสดงออกใหเห็นวาเปนกระเทยอยางชัดเจน เชน การ
แตงตัว ทรงผม การพูดจา ลักษณะทาทางที่นุมนิ่มเหมือนเพศหญิง และกลุมที่มีลักษณะภายนอก
เหมือนเพศปกติของตนทุกอยาง แตมีจิตใจที่รักเพศเดียวกัน ซ่ึงเชื่อวาการกระทําดังกลาวเปนส่ิงที่
ผิดไปจากธรรมชาติ และไมควรนํามาออกอากาศบอยเกินไป เนื่องจากจะเปนตัวอยางใหกับเด็กเล็ก
ที่มีโอกาสเปดรับชมเกดิพฤติกรรมการเลียนแบบได  

 
กลาวโดยสรุป คือ ความแตกตางของอายุมีผลทําใหประสบการณในการรับรูและ

การตีความความหมายเกี่ยวกับการแสดงออกทางเพศของเด็กประถมวัยมีความแตกตางกัน โดยกลุม
เด็กที่อายุมากกวายอมมีประสบการณในการพบเห็นพฤติกรรมการแสดงออกของกลุมผูรักเพศ
เดียวกันไดมากกวาทั้งจากในสื่อตางๆ และในสังคมมากกวา ทําใหมีมุมมองเกี่ยวกับ “เพศวิถี”  
ในเชิงลึกไดดีกวา ซ่ึงพบวาในปจจุบันกลุมผูรักเพศเดียวกันในสังคมมีการแสดงออกอยางเปดเผย 
และไดรับการยอมรับจากสังคมมากขึ้น 
 

5.3.3  สถานภาพทางเศรษฐกิจของครอบครัว 
เด็กประถมวัยทั้งเพศชายและหญิงที่ครอบครัวมีรายได 10,000 บาทตอเดือน และ

กลุมที่ครอบครัวมีรายได 30,000 บาทตอเดือน สามารถรับรูและระบุเพศของตัวละครได โดยใช
เกณฑเกี่ยวกับมิติ “เพศสรีระ” ซ่ึงเปนลักษณะทางกายภาพที่ปรากฏอยูภายนอก เชน รูปราง หนาตา 
น้ําเสียง การแตงกาย ชื่อของตัวละคร ทรงผม เปนตน และการรับรูและตีความความหมายเกี่ยวกับ
การแสดงออกทางเพศในมิติ “เพศสภาพ” และ “เพศวิถี” ไมมีความแตกตางกัน โดยใหคุณคาความ
เปนเพศหญิงที่ไดรับการยอมรับจากสังคมไทย คือ รักเดียวใจเดียว แตงตัวเรียบรอยถูกกาลเทศะ 
สุภาพ ออนโอน และรักนวลสงวนตัว ในขณะที่ความเปนชายที่ไดรับการยอมรับจากสังคมไทย คือ 
ตองมีความเปนสุภาพบุรุษ รักเดียวใจเดียว และไมใชความรุนแรงกับเพศหญิง นอกจากนี้  
ยังสามารถแยกแยะกลุมผูรักเพศเดียวกันไดทั้งที่มีการแสดงออกใหเห็นวาเปนกระเทยอยางชัดเจน 
เชน การแตงตัว ทรงผม การพูดจา ลักษณะทาทางที่นุมนิ่มเหมือนเพศหญิง และกลุมที่มีลักษณะ
ภายนอกเหมือนเพศปกติของตนทุกอยาง แตมีจิตใจที่รักเพศเดียวกัน ซ่ึงเชื่อวาการกระทําดังกลาว
เปนสิ่งที่ผิดไปจากธรรมชาติ 



 

 

160 

ปจจัยสถานภาพทางเศรษฐกิจของครอบครัวไมมีผลตอการรับรูและตีความ
ความหมายเกี่ยวกับการแสดงออกทางเพศในมิติ “เพศสรีระ” “เพศสภาพ” และ “เพศวิถี” ทั้งนี้
เนื่องจากรายไดของครอบครัวไมมีความแตกตางกันอยางมีนัยยะสําคัญ  

 
5.3.4  ประเภทโรงเรียน 

 
เด็กประถมวัยจากโรงเรียนชาย โรงเรียนสตรี และโรงเรียนสหศึกษา สามารถรับรู

และระบุเพศของตัวละครได โดยใชเกณฑเกี่ยวกับมิติ “เพศสรีระ” ซ่ึงเปนลักษณะทางกายภาพ 
ที่ปรากฏอยูภายนอก เชน รูปราง หนาตา น้ําเสียง การแตงกาย ช่ือของตัวละคร ทรงผม การกระทํา 
เปนตน แตจะมีการรับรูและการตีความความหมายเกี่ยวกับการแสดงออกทางเพศเกี่ยวกับ “เพศวิถี” 
แตกตางกัน โดยเด็กประถมที่มีสภาพแวดลอมอยูแตในกลุมเพศเดียวกัน ไดแก เด็กประถมจาก
โรงเรียนชาย และโรงเรียนสตรี ไมสามารถแยกแยะกลุมผูรักเพศเดียวกันที่มีลักษณะภายนอก
เหมือนเพศปกติของตนทุกอยาง แตมีจิตใจที่รักเพศเดียวกัน แตจะสามารถแยกแยะไดเฉพาะกลุมผู
รักเพศเดียวกันที่มีการแสดงออกใหเห็นวาเปนกระเทยอยางชัดเจน โดยสังเกตจากการแตงตัว  
ทรงผม การพูดจา ลักษณะทาทางที่นุมนิ่มเหมือนเพศหญิง ในขณะที่เด็กประถมที่มาจากโรงเรียน
สหศึกษาจะสามารถแยกแยะไดทั้ง 2 แบบ  

 
โดยสรุปคือ ปจจัยประเภทโรงเรียนมีผลตอการรับรูและการตีความความหมาย

เกี่ยวกับการแสดงออกทางเพศในมิติ “เพศวิถี” ทั้งนี้ เนื่องจากเด็กประถมที่มีเพื่อนตางเพศจะมีการ
เรียนรูเกี่ยวกับบทบาททางเพศของเพศตรงขามไปพรอมๆ กับการเรียนรูบทบาทของเพศตนเอง จึง
ทําใหสามารถเขาใจไดแตละเพศควรจะมีวิถีการกระทําอยางไร ในขณะที่เด็กประถมที่มีแตเพื่อน
เพศเดียวกันจะมีการสรางความเขาใจเกี่ยวกับ “เพศสภาพ” และ “เพศวิถี” ของตนไดอยางแนน
แฟนมากขึ้น 
 

จากการวิเคราะหปจจัยดานประชากรศาสตรทั้ง 4 ปจจัย ไดแก เพศ อายุ สถานภาพของ
ครอบครัว และประเภทของโรงเรียน สรุปไดวาเด็กประถมวัยมีการรับรูและการตีความความหมาย
เกี่ยวกับการแสดงออกทางเพศไมแตกตางจากผูใหญ โดยเด็กจะคอยๆ เรียนรู และซึมซับเกี่ยวกับ
สถานภาพและบทบาทของแตละเพศจากสิ่งที่อยูรอบตัว ทั้งพอ-แม ครู เพื่อน และโดยเฉพาะสื่อ ซ่ึง
เปรียบเปนสังคมเสมือนในเด็กไดเรียนรูวาในขณะนั้นๆ สังคมมีการกําหนดบทบาทและสถานภาพ
ทางเพศของคนในสังคมไปในทิศทางใด และมีแนวโนมเปนอยางไร เพื่อสรางอัตลักษณทางเพศ
เฉพาะในแตละบุคคลใหเปนที่ยอมรับในสังคม โดยจะแสดงออกทั้ง 3 มิติ ไดแก เพศสรีระ เพศ
ภาวะ และเพศวิถี  
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อภิปรายผลการวิจัย 
 

การอบรมบมเพาะในเด็กและเยาวชนจะเกิดมาจากองคประกอบ 3 สวน คือ พอแม 
โรงเรียน และส่ือ ซ่ึงการรับรูจาก 3 สวนที่ประสานออกมาเปนความคิดของเด็กนั้นจะมีกรอบอางอิง 
(frame of reference) ที่ประกอบสรางใหเกิดเปนการรับรู และการตีความความหมายในเด็กแตละคน 
ดังนั้น เด็กที่ถูกปลูกฝง หรืออบรมบมเพาะที่แตกตางกัน จะมีการรับรู และการตีความความหมาย 
ที่แตกตางกัน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

การขัดเกลาทางเพศในเด็กและเยาวชนเริ่มตนเกิดขึ้นจากพอแม ครอบครัว และโรงเรียน 
โดยคุณลักษณะของแตละเพศที่ปรากฏไมใช ส่ิงที่ เกิดขึ้นตามธรรมชาติ แตไดถูกสรางขึ้น 
โดยผานกระบวนการขัดเกลาทางสังคมที่ซับซอน และซึมซับเขาไปเปนสวนหนึ่งของความเปน
ตัวตนของคนในสังคม ความเปนเพศเปนตัวกําหนดความเปนตัวตน ทักษะ และความสัมพันธที่มี
ตอผูอ่ืนของคนในแตละเพศ กระบวนการขัดเกลาทางเพศจะเริ่มตั้งแตเด็กเกิด ในชวงที่ยังเปนเด็ก
ออนอาจจะยังไมแตกตางกันนักในการเลี้ยงดูของทั้งสองเพศ 

 
สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (2547) ภายใตโครงการวิจัยพฒันาการแบบองครวม

ของเด็กไทย ไดสํารวจกิจกรรมที่กลุมตัวอยางวัย 6-18 ป ทําในเวลาวาง พบวา กลุมตัวอยางอายุ  
6-<13 ป เกือบทั้งหมดใชเวลาวางในการดูโทรทัศนหรือซีดี รองมาคือ อานหนังสือเรียน ออกกําลัง
กาย ไปเที่ยวเลนกับเพื่อน ฯลฯ 

 
จากขอมูลดังกลาวและผลการวิเคราะหขอมูลท่ีไดจากการวิจัยพบวา ส่ือโทรทัศนเปนสื่อ

ที่ใกลชิดกับเด็กและเยาวชนมาก โดยเด็กประถมวัยใชเวลารับชมโทรทัศนเฉลี่ยวันละ 3-4 ช่ัวโมง 
เพื่อเสพสิ่งตางๆ ที่ส่ือนําเสนอ ไมวาจะอยูในความดูแลของผูปกครองหรือไม ดังนั้น การรับส่ือที่มี
ภาพการแสดงออกทางเพศบอยๆ ยังจะสงผลใหเด็กและเยาวชนมีการพัฒนาความเชื่อและบรรทัด

เด็กประถมวัย 

โรงเรียน 

พอแม 

สื่อ 
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ฐานทางวัฒนธรรมเกี่ยวกับการแสดงออกทางเพศทั้งในดานบวกและดานลบ เชน การเขาใจใน
ลักษณะเพศ และบทบาทของความเปนชายและความเปนหญิงที่ไดรับการยอมรับจากสังคม ความ
เชื่อเกี่ยวกับพฤติกรรมทางเพศของคนสวนใหญในสังคม หรือแมแตความเชื่อวาเพศสัมพันธไมมี
ความสัมพันธตอสถานภาพการแตงงาน 

 
จากทฤษฎีจิตวิเคราะหของ Freud (อางถึงในสุชา จันทนเอม 2541) กลาววาเด็กวัยเรียน

จะอยูในชวงอายุ 6-12 ป โดยเด็กในวัยนี้จะเนนการเรียนรูทางดานวิชาการ การเลน การแขงขัน  
เด็กจะอยูนอกบาน และตองการการยอมรับบุคคลนอกบานมากขึ้น เด็กจะเริ่มมีการเลียนแบบ
พฤติกรรมตางๆ ของผูใหญมากขึ้น และมีการรับรูความเปนจริงทางสังคมมากขึ้น รูจักเวลา รูจักการ
คิดในใจ เร่ิมยอมรับกฎเกณฑ การทํางานเปนกลุม และชวยเหลือบุคคลอื่นมากขึ้น 

  
ทฤษฎีการเรียนรูในเรื่องบทบาททางเพศ ไดแก ทฤษฎีการวางเงื่อนไขดําเนินการ 

(operant conditioning) ซ่ึงเปนวิธีที่ใชในเรื่องการฝกเรื่องตางๆ โดยพอ-แม หรือผูปกครองของ 
กลุมตัวอยางจะมีการแนะนําเกี่ยวกับภาพการแสดงออกทางเพศที่ไมเหมาะสม โดยวางเงื่อนไง
เกี่ยวกับการทําโทษ เพี่อไมใหกลุมตัวอยางเกิดพฤติกรรมการเลียนแบบในทางที่ไมดี ซ่ึงในบางครั้ง
เด็กอาจจะไมตองเรียนรูทุกอยางดวยพฤติกรรมของตนเองตามทฤษฎีนี้ เด็กจะใชวิธีสังเกตวา
ลักษณะทางเพศ และบทบาททางเพศมีพฤติกรรมใดของตัวละครที่ไดรับการยอมรับจากสังคม 
จากนั้นจะนํามาเปนแบบอยาง โดยพฤติกรรมดังกลาวเปนการเรียนรูสังคม (social learning) 

 
จากผลการวิเคราะหเกี่ยวกับการรับรูเพศของเด็กประถมวัยทําใหทราบวาในขณะที่ยังเล็ก 

ความเขาใจเรื่องเพศหญิงและเพศชายจะยังเปนลักษณะรูปธรรม กลาวคือ เด็กจะมีความเขาใจจาก
ลักษณะของรูปราง เครื่องแตงกาย ทรงผม ฯลฯ และจะคอยๆ มีความเขาใจมากขึ้นตามอายุที่เพิ่มขึ้น 
ซ่ึงสอดคลองกับทฤษฎีการรูคิด (cognitive-developmental theory) (อางถึงในสุชา จันทนเอม 2541) 
ที่กลาววาการเรียนรูเร่ิมเกิดขึ้นมาตั้งแตยังเปนเด็กเล็ก โดยเด็กอายุ 3 ป จะเรียนรูวาตัวเองเปนเพศ
อะไร แตจะยังไมมีความเขาใจวาเพศไมมีการเปลี่ยนแปลง โดยจะเขาใจวาหากตนไวผมยาวก็จะเปน
ผูหญิง แตถาตัดผมสั้นก็จะเปนผูชาย หรือหากนุงกระโปรงจะเปนผูหญิง แตถานุงกางเกงจะเปน
ผูชาย จนกระทั่งเมื่ออายุ 7 ป จึงจะเริ่มมีความเขาใจและรูจักคิดเรื่องความไมเปล่ียนแปลงของเพศ  

 
การรับรู เปนกระบวนการหนึ่งที่ทําใหคนเราเขาใจสิ่งเราใดสิ่งเราหนึ่งที่ปรากฏ 

กับประสาทสัมผัสสวนใดสวนหนึ่งของเรา การรับสัมผัสเปนเพียงขอมูลดิบ แตขอสรุปที่ไดจาก
กระบวนการรวบรวมขอมูลดิบทั้งหมดจากอวัยวะรับสัมผัสเขาดวยกันนั้นเปนการรับรู นอกจากนี้ 
ยังเปนสิ่งที่กําหนดความตองการ แรงจูงใจ และทัศนคติของผูรับสารดวย ดังนั้น เมื่อเด็กประถมวัย
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เปดรับชมรายการโทรทัศนรายการหนึ่งจะเริ่มจากการรับขอมูลตางๆ จากภาพที่ปรากฏผาน
ประสาทสัมผัสทางตา และหู จากนั้นจึงผานกระบวนการรวบรวมและประมวลผลจากสมอง  
โดยเด็กประถมวัยแตละคนจะมีการรับรูและตีความความหมายเกี่ยวกับภาพที่ปรากฏแตกตางกัน 
เนื่องจากแตละบุคคลมีกระบวนการทางดานบริบททางสังคมที่แตกตางกัน อีกทั้งความแตกตาง 
ในเร่ืองของการรับรูไมไดขึ้นอยูกับลักษณะของสิ่งเราที่มาในรูปแบบของสารเทานั้น แตขึ้นอยูกับ
ความสัมพันธกับสิ่งเราภายนอกกับสิ่งแวดลอมตางๆ รอบตัว รวมถึงเงื่อนไขในแตละบุคคลอีกดวย  

 
Condry & Freud (อางถึงในเบญจมาศ เบ็ญจพรกุลพงศ, 2544) กลาววา “มนุษยสามารถ

รับรูไดจากประสาทสัมผัสหลายทาง แตการรับรูที่เรียกไดวามีผลตอความเขาใจและการจดจํามาก
ที่สุด คือ การรับรูภาพ (visual perception) ดังนั้น รูปแบบและเนื้อหาของรายการโทรทัศนจะมีผล
ตอการเรียนรูทางสังคมของเด็กประถมวัยเปนอยางมาก โดยเด็กประถมวัยจากโรงเรียนอัสสัมชัญ
ธนบุรี โรงเรียนเขมะสิริอนุสรณ และโรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษา มีการรับรูลักษณะของเพศชาย และ
เพศหญิงที่ปรากฏแลวนํามาเชื่อมโยงกับความเปนจริงที่อยูในสังคม  เชน  ภาพผูชายที่มี
ความสัมพันธกับผูหญิงหลายคนในขณะที่ยังไมไดแตงงาน โดยแตละกลุมตัวอยางจะมีการรับรู
แตกตางกัน บางกลุมพบเห็นการกระทําดังกลาวในสังคม ก็จะมองวาการกระทําดังกลาวเปนเรื่อง
ปกติ แตในขณะที่บางกลุมมองวาเปนการกระทําที่ผิด และไมสมควรทําตาม ทั้งนี้ ขึ้นกับปจจัยดาน
เพศ อายุ รายไดของครอบครัวตอเดือน และประเภทของโรงเรียนของแตละคน 

 
การรับรูเรื่องการแสดงออกทางเพศของเด็กประถมวัยสามารถแบงได 3 มิติ (อางอึงใน

วิลาสินี, 2546) ไดแก เพศสรีระ (biological sex) เพศภาวะ/เพศสภาพ/ความเปนเพศ (gender) และ
เพศวิถี (sexuality) โดยเด็กประถมวัยสามารถรับรูเพศของตัวละครได โดยอาศัย “เพศสรีระ”  
ซ่ึงเปนการบงบอกวาเปนเพศหญิง หรือเพศชาย โดยปจจัยที่เปนไปตามธรรมชาติ ไมสามารถ
เปลี่ยนแปลงได เชน หนาตา รูปราง ทรงผม การแตงกาย และเพศหญิงเทานั้นที่สามารถตั้งครรภ 
และคลอดบุตรได  

 
เด็กประถมวัยสามารถรับรูความเปนเพศ (gender) ของตัวละครจากพฤติกรรมตางๆ ที่ตัว

ละครแสดงออกมา เชน ผูชายในสังคมไทยจะตองเปนสุภาพบุรุษ ใหเกียรติผูหญิง ไมใชอํานาจ
รังแกผูหญิง ไมเจาชู สวนผูหญิงในสังคมไทยจะตองเรียบรอย พูดจาไพเราะ แตงตัวสุภาพ ออนโยน 
และชางเอาใจ ซ่ึงความเปนเพศดังกลาวถูกกําหนดโดยปจจัยทางวัฒนธรรม สังคม และอื่นๆ 
ถายทอดผานบทบาทของตัวละคร ซ่ึงเปรียบเสมือนการจําลองสังคมในแตละยุคสมัย เพราะละคร
ในแตละชวงเวลาก็จะสอดคลองกับวัฒนธรรม และกระแสของสังคมในชวงนั้น 
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การแสดงบทบาทความเปนเพศชาย และเพศหญิงดังกลาว ทําใหสังคมเกิดความคาดหวัง
ตอความเปนหญิงและชายในแงมุมเฉพาะตางๆ และมีสวนกําหนดความเชื่อ (belief) ทัศนคติ 
(attitude) มายาคติ (myth) รวมทั้งประเพณีปฏิบัติตางๆ ที่ถูกทําใหกลายเปนบรรทัดฐานของสังคม 
(social norms) ในเรื่องของความเปนหญิงและชาย 

 
 ส่ิงเหลานี้เปนความคาดหวังที่สังคมมีตอความเปนหญิงความเปนชายของคนในสังคม 

หากพฤติกรรมใดที่ไมเปนไปตามที่วัฒนธรรมสังคมกําหนดไวจะถูกตําหนิ หรือติฉินนินทาจาก
สังคมได เชน ผูชายที่ใชกําลังรังแกผูหญิง หรือการมีความสัมพันธกับผูหญิงหลายคนพรอมกัน  
ทั้งที่แตงงานแลวและยังไมไดแตงงาน หรือถาผูหญิงคนใดเปนผูเกี้ยวพาราสีผูชายกอนผูหญิงคนนัน้
จะถูกไมไดรับการยอมรับจากสังคม 

 
แตปจจุบันละครหลายเรื่องไดสอดแทรกคานิยมผิดใหแกเด็กและเยาวชน เชน คานิยม 

ที่ฝายชายสามารถมีคูรักไดหลายคนในเวลาเดียวกัน เพื่อแสดงบทบาทในฐานะ “ลูกผูชาย” และ
คานิยมที่ฝายหญิงยอมรับการมีเพศสัมพันธกับฝายชายกอนการแตงงาน ซ่ึงสิ่งเหลานี้เปนเรื่อง 
ที่นาเปนหวงอยางยิ่ง หากเด็กและเยาวชนมีการซึบซับอยูบอยครั้งจะมองวาการกระทําดังกลาวเปน
เร่ืองที่สังคมใหการยอมรับ และอาจเกิดพฤติกรรมการลอกเลียนแบบได 

 
ทั้งนี้ ความเปนชายและความเปนหญิงที่ตองปฏิบัติตามวัฒนธรรมที่สังคมกําหนด จะ

แปรเปลี่ยนไปตามเวลาและสถานที่ กลาวคือ ความเปนหญิงความเปนชายในยุคสมัยหนึ่งอาจ 
ไมเปนความเปนหญิงความเปนชายในอีกยุคสมัยหนึ่ง เชน สังคมไทยในอดีต ผูหญิงในชนชั้นกลาง
หรือชนช้ันสูงถูกคาดหวังใหอยูอยูกับบาน ดูแลครอบครัว การทํางานนอกบานถือวาไมมีเกียรติ  
แตจากสภาวะเศรษฐกิจปจจุบัน การทํางานนอกบานของผูหญิงเปนเรื่องปกติ และในบางสวนถือ
เปนความจําเปนของครอบครัว ซ่ึงตองเปลี่ยนแปลงเพื่อความอยูรอด แตถึงแมวาผูหญิงจะตอง
ออกไปทํางานมากขึ้น แตกิจกรรมการดูแลบานเรือน และสมาชิกภายในครอบครัวก็ยังคงเปน
บทบาทที่เปนของเพศหญิง โดยเฉพาะอยางยิ่งในกลุมผูหญิงชนชั้นกลาง 

 
ความเปนเพศ เปนความคิดรวบยอดที่แตกตางจากเรื่องบทบาททางเพศ เพราะความเปน

เพศไมไดหมายถึงเพียงแบบแผนที่แสดงออกถึงความสัมพันธของความเปนเพศ เชน บทบาทในการ
ดูแลลูกเปนของผูหญิง บทบาทในการทํางานหาเลี้ยงครอบครัวเปนของผูชาย แตยังมีความสัมพันธ
ในแงมุมอ่ืนๆ ที่ไมไดถูกสะทอนออกมาในเรื่องของบทบาท เชน ผูหญิงรูสึกวาดอยกวาชาย 
ตองการพึ่งพิงผูชาย และตองการมีผูชายในชีวิตเพื่อทําใหชีวิตมีความสมบูรณขึ้น ส่ิงเหลานี้ลวนเปน
ความหมายของความเปนเพศทั้งสิ้น 
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เด็กประถมวัยสามารถรับรูเกี่ยวกับแสดงออกเกี่ยวกับรสนิยมทางเพศ ความปรารถนา 
ความพึงพอใจในเรื่องเพศ การแสดงทาทีที่เกี่ยวกับเรื่องเพศ โดยสามารถรับรูพฤติกรรมของกลุมที่
รักเพศเดียวกันจากทาทาง การโอบกอด คําพูด การแสดงสีหนา แววตา และความเหมาะสมของ
สถาบันครอบครัวที่ถูกตองตามกฎระเบียบและวัฒนธรรมของสังคม โดยการรับรูดังกลาวเปนสวน
หนึ่งของ “เพศวิถี (sexuality)” ซ่ึงจะรวมถึงระบบความคิดความเชื่อเร่ืองเพศ เปนกระบวนการทาง
สังคมและวัฒนธรรมที่กําหนด จัดการ กํากับ ควบคุม รวมทั้งการ และการสรางจินตนาการ 
ที่เกี่ยวกับเรื่องเพศ ไปจนถึงการออกกฎเกณฑ ระเบียบกฎหมายตางๆ ที่มาควบคุมหรือกํากับดูแล
เร่ืองเพศของคนในสังคม ถาจะกลาวอีกนัยหนึ่งก็คือ วิถีทางเพศของคนทั้งในระดับปจเจกบุคคล
และในระดับสังคม ซ่ึงโดยทั่วไปแลวสังคมจะมีการสรางบรรทัดฐานชุดหนึ่งที่ยอมรับหรือ 
ใหความชอบธรรมกับเพศวิถีที่กําหนดขึ้นเทานั้น 

 
วิธีการปฏิบัติที่เกี่ยวกับความปรารถนาทางเพศ ซ่ึงในแตละสังคมนั้นความปรารถนาทาง

เพศของปจเจกบุคคลเปนมากกวาพฤติกรรมตามธรรมชาติ กลาวคือ จะรวมถึงความปรารถนาที่ดี 
ที่เหมาะสม การเกี้ยวพาราสี มโนนึกเกี่ยวกับนางและชายในอุดมคติ ฯลฯ ความปรารถนาทางเพศ
เปนเรื่องของการสรางความหมายทางสังคม เปนเปาหมายของการควบคุมทางสังคมและการเมือง 
เปนพื้นที่ของการยอมจํานน และการตอสูในระดับปจเจก ดังนั้น เพศวิถีจึงเปนสิ่งที่ซับซอน 

 
วิถีทางเพศของปจเจกบุคคล จะถูกควบคุมโดยหลากหลายวิธีขึ้นกับกาลเทศะ บริบท และ

ความนิยมของสังคมนั้นๆ วาความสัมพันธแบบใดเปนสิ่งที่เหมาะสม ดีงาม และควรเชิดชูใหเปน
สถานบันที่รัฐใหการรับรอง ซ่ึงอาจจะจําแนกประเภทของเพศวิถีไดโดยอาศัยเกณฑตอไปนี้ เพศวิถี
อาจจะกอใหเกิดการสืบพันธุ และเพศวิถีที่ไมอาจจะกอใหเกิดการสืบพันธุ ประเภทของวัตถุแหง
เสนหา การใชความรุนแรง และปจจัยทางอายุ ชนชั้น ชาติพันธุ เศรษฐกิจ การเมือง และสังคม 

 
เด็กประถมวัยสามารถตีความความหมายเกี่ยวกับการแสดงออกทางเพศที่ปรากฏ 

ในรายการโทรทัศนที่รับชมได โดยสามารถตีความไดวาพฤติกรรมตางๆ ที่รับชมไปนั้น เปน
พฤติกรรมที่ดี หรือไม บางครั้งก็ไดรับการแนะนําจากพอ-แม หรือผูปกครองที่นั่งชมอยูดวย เชน 
พฤติกรรมการแตงตัวเซ็กซ่ี และการแสดงทาทางยั่วยวนของตัวละคร ซ่ึงกลุมตัวอยางจะสามารถ
บอกไดวาเปนพฤติกรรมที่ไมควรทํา โดยจะสามารถตีความไดมากนอยเพียงใด จะขึ้นกับเพศ อายุ 
และประเภทโรงเรียน ซ่ึง Charles Osgood (อางถึงในกิตติ กันภัย, 2548) ไดกลาวถึงทฤษฎีการ
ตีความหมายสาร (message interpretation) วาปจเจกบุคคลมีปฏิกิริยาตอบสนองตอส่ิงเราใน
ส่ิงแวดลอม ซ่ึงเปนความสัมพันธแบบสิ่งเรา (stimulus) – ตอบสนอง (response) เขาเชื่อวา
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ความสัมพันธในลักษณะ S-R นี้ เปนปจจัยที่ทําใหเกิดความหมาย ซ่ึงเปนเรื่องภายในเปนเรื่องการ
ตอบสนองของจิตใจตอส่ิงเรา  

 
ความคิดเชื่อมโยง ระหวางสิ่งเรากับการตอบสนองที่เกิดขึ้นจริงๆ นั้น ซับซอนมาก  

โดยความหมายในใจสามารถแบงออกไดเปน 2 สวน คือ การตอบสนองภายใน และสิ่งเราภาย 
ใน กระบวนการที่เกิดเปนลูกโซจึงประกอบดวย 

 
 (1) สิ่งเรากายภาพ → (2) การตอบสนองภายใน → (3) สิ่งเราภายใน → (4) การตอบสนองออกไปสูภายนอก 

 
เชน เมื่อเด็กประถมรับชม (1) ภาพการแสดงความรักในที่สาธารณะ ซ่ึงถือเปนสิ่งเรา

กายภาพ จากนั้นเกิด (2) การประมวลกับความคิด ประสบการณเกิดการตอบสนองภายใน และหาก
เด็กประถมคนนั้นเคยเห็น (3) พอ-แมหอมแกมกันเปนประจํา ก็จะนําไปสู (4) การตีความ
ความหมายดังกลาววาเปนเรื่องปกติ ธรรมดาที่สามารถทําได แตหากไมเคยเห็นมากอนก็จะตีความ
ความหมายดังกลาววาเปนเรื่องที่ไมเหมาะสม และไมควรกระทํา 

 
จากผลการวิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับการรับรูและการตีความความหมายเกี่ยวกับการ

แสดงออกทางเพศของเด็กประถมวัยในรายการโทรทัศน พบวา ปจจัยที่มีผลตอการรับรูและการ
ตีความความหมายเกี่ยวกับเรื่องดังกลาว ไดแก เพศ อายุ และประเภทของโรงเรียน ซ่ึงจะเห็นไดวา
เด็กประถมวัยมีการรับรูและการตีความความหมายเกี่ยวกับการแสดงออกทางเพศในมิติของ “เพศ
สรีระ” ไดเหมือนกันหมด แตจะมีความแตกตางในเชิงลึกเมื่อมีภาพการแสดงออกทางเพศในมติขิอง 
“เพศสภาพ” และ  “เพศวิถี”  

 
เด็กประถมวัยมีการรับรูและการตีความความหมายเกี่ยวกับการแสดงออกทางเพศไม

แตกตางจากผูใหญ โดยเด็กจะคอยๆ เรียนรู และซึมซับเกี่ยวกับสถานภาพและบทบาทของแตละ
เพศจากสิ่งที่อยูรอบตัว ทั้งพอ-แม ครู เพื่อน และสื่อ โดยเฉพาะสื่อโทรทัศน ซ่ึงมีความใกลชิดกับ
เด็กมากกวาสื่ออ่ืนๆ และเปรียบเปนสังคมเสมือนใหเด็กไดเรียนรู เพื่อสรางอัตลักษณทางเพศของ
ตนเองใหมีความชัดเจนมากขึ้น ดังนั้น หากมีการปฏิวัติ “วัฒนธรรมทีวี” เสียใหมใหสรางสรรค ก็
สามารถสรางคุณประโยชนตอการเรียนรูเด็กและเยาวชนไดไมนอยเชนกัน เนื่องจากสื่อโทรทศันถือ
ไดวาเปนส่ือที่ชวยใหเด็กเกิดการพัฒนาความคิดไดเปนอยางดี และยังสามารถสรางใหเกิดความ
สนุกสนานและมีสาระไปพรอมกัน 

 

 



 

 

167 

ขอเสนอแนะ 
 

1. ส่ือโทรทัศนเปนส่ือหนึ่งที่ไดรับความนิยมจากกลุมผูรับสารที่เปนเด็กและเยาวชน
คอนขางมาก ดังนั้น การนําเสนอเนื้อหาของรายการควรคํานึงถึงเด็กและเยาวชนใหมาก เนื่องจากวัย
เด็กจะเปนชวงที่มีการเรียนรู และจดจําไดดี หากมีการเปดรับภาพการแสดงออกทางเพศที่ไม
เหมาะสมเปนประจํา อาจจะเกิดการซึมซับภาพดังกลาว และเขาใจวาเปนสิ่งที่คนในสังคมยอมรับ 
และปฏิบัติกัน 

 
2. ในการรับชมสื่อโทรทัศน พอ-แม หรือผูปกครองควรมีโอกาสรวมอยูดวย และหากมี

การนําเสนอภาพการแสดงออกทางเพศที่ไมเหมาะสม ควรแนะนําใหแกเด็กและเยาวชน เพื่อให
ความเขาใจที่ถูกตอง โดยเด็กจะสามารถเรียนรูจากพฤติกรรมตางๆ วาสิ่งใดเปนสิ่งที่ดี ถูกตอง และ
ส่ิงใดที่ไมดี ไมควรนําไปเปนแบบอยาง 

 
3. การวิจัยฉบับนี้ยังมีตัวแปรที่นาสนใจ ไดแก ศาสนา และระดับการศึกษาซึ่งนาจะมีผล

ตอการรับรูและการตีความความหมายเกี่ยวกับการแสดงออกทางเพศของเด็กประถมวัยในรายการ
โทรทัศน ซ่ึงผูวิจัยยังไมไดทําการศึกษา เนื่องจากขอจํากัดบางอยาง เชน ระยะเวลาในการทําการวจิยั 
และกลุมตัวอยางที่ไดสุมมานั้นนับถือศาสนาพุทธมากกวา 97% จึงทําใหไมสามารถเปรียบเทียบ 
กับศาสนาอื่นๆ ได 

 
ขอจํากัดการวิจัย 
 

1. การวิจัยคร้ังนี้เปนการเลือกศึกษาเฉพาะกลุมตัวอยางที่เปนเด็กประถมวัยในเขต
กรุงเทพมหานครเทานั้น 

 
2. การเลือกกลุมตัวอยางดานปจจัยรายไดของครอบครัวตอเดือนไมแตกตางกันมากนัก 

(รายไดของครอบครัว 10,000 บาท และรายไดของครอบครัว 30,000 บาท)  
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รายการอางองิ 
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แบบสอบถาม 
เร่ือง “การรับรูและการตีความความหมายของเด็กประถมวัยเก่ียวกับการแสดงออกทางเพศในรายการโทรทัศน” 

สวนหนึ่งในวทิยานิพนธ คณะนิเทศศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
 

ขอมูลประชากรศาสตร 
 

ชื่อ………………………..………………............……นามสกุล………………………...........……………………................. 
 

 ชาย   หญิง 
 

อายุ…………….......ป ชั้น………....………. โรงเรียน……………………………......…......................................... 
 

จํานวนพี่นองภายในครอบครัว……………………คน    ศาสนา………………………………………………….…………… 
 

รายไดของครอบครัวตอเดือน 
 ต่ํากวา 10,000 บาทตอเดือน  10,001-20,000 บาทตอเดือน 
 20,001-30,000 บาทตอเดือน  มากกวา 30,000 บาทตอเดือน 

 

สถานที่ติดตอ..........................................................................เบอรโทร....................................................................................... 
 

ขอมูลพฤติกรรมการเปดรับสื่อ 
1. ส่ือที่เปดรับเปนประจํา 

 

 วิทย ุ  โทรทัศน  หนังสือพมิพ  อินเตอรเน็ต  อ่ืนๆ ระบ…ุ……….……… 
 

2. ชวงเวลาในการเปดรับสื่อโทรทัศนเปนประจํา 
 เชา  กลางวัน   เยน็   กลางคืน  อ่ืนๆ ระบ…ุ……….……… 

 

3. จํานวนชั่วโมงในการเปดรับสื่อโทรทัศนตอวัน 
 1-2 ชั่วโมงตอวัน  3-4 ชั่วโมงตอวัน  5-6 ช่ัวโมงตอวัน  มากกวา 6 ช่ัวโมงตอวัน 

 

4. ประเภทรายการที่เปดรับชมมากที่สุด 
 ละคร  การตูน   ขาว  สารคดี  กีฬา  เกมโชว/ทอรคโชว  วาไรตี ้

 

5. รายการที่เปดรบัชมเปนประจํา 
5.1 ชื่อรายการ..............................................................................ชอง….…..................เวลา............................................น. 
 

5.2 ชื่อรายการ..............................................................................ชอง….…..................เวลา............................................น. 
 

5.3 ชื่อรายการ..............................................................................ชอง….…..................เวลา............................................น. 
 

 

6. กิจกรรมที่ทําขณะเปดรับสื่อโทรทัศน 
  การบาน  อานหนังสือ  รับประทานอาหาร  อ่ืนๆ ระบ…ุ………….. 
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ขอมูลเก่ียวกับการรับรูและการตีความความหมายเกี่ยวกับการแสดงออกทางเพศในรายการโทรทัศน 
1. คุณสามารถระบุเพศของตัวละครหรือตัวการตูนที่ไดรับชมไดหรือไม 

 ได  โดยดูจาก…………………………………………………………………………………………………… 
 ……………………………………………………………………………………………………………... 

 ไมได  
 ไมแนใจ 

 

2. คุณคิดวาบทบาทเดนของเพศชายที่ปรากฏอยูในละครปจจุบันไดแกอะไรบาง (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
 มีความคลองแคลวและมัน่ใจในตวัเองสูง  เปนสุภาพบุรุษ 
 มีการศึกษาสูง/ประสบความสําเร็จในหนาที่การงาน  กาวราว/เอาแตใจตวัเอง/กดขี่เพศหญิง 

  มีอํานาจ/เปนผูนําในสังคม  ออนแอ/ตองพึ่งพาเพศหญิง   
  แตงตวัทันสมัย  หนาตาหลอ/รูปรางดี   
  รักเดยีวใจเดียว  สามารถมีความสัมพันธกับเพศหญิงหลายคน 
  อ่ืนๆ ระบ…ุ……………………………………………………………………………………………………………. 
 

3. จากขอ 2 คุณคิดอยางไรกับการนําเสนอภาพบทบาทของเพศชายดังกลาว 
  เหมาะสม เพราะ……………………………………………………………………………………………... …... 
  ไมเหมาะสม เพราะ…………………………………………………………………………………………….......... 
 

4. คุณคิดวาบทบาทเดนของเพศหญิงที่ปรากฏอยูในละครในปจจุบันไดแกอะไรบาง (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
  มีความคลองแคลวและมัน่ใจในตวัเองสูง  เรียบรอย/เปนแมบานแมเรือน 
  มีการศึกษาสูง/ประสบความสําเร็จในหนาที่การงาน  กาวราว/เอาแตใจตวัเอง 
  มีอํานาจ/เปนผูนําในสังคม  ออนแอ/ตองพึ่งพาเพศชาย 
  แตงตวัทันสมัย/เซ็กซี่  หนาตาสวย/รูปรางด ี
  รักเดยีวใจเดียว  สามารถมีความสัมพันธกับเพศชายหลายคน 
  อ่ืนๆ ระบ…ุ…………………………………………………………………………………………………………… 
 

5. จากขอ 4 คุณคิดอยางไรกับการนําเสนอภาพบทบาทของเพศหญิงดังกลาว 
  เหมาะสม เพราะ……………………………………………………………………………………………... …... 
  ไมเหมาะสม เพราะ…………………………………………………………………………………………….......... 
 

6. คุณเคยเห็นภาพตัวละครชายแสดงพฤติกรรมวามีอํานาจความเปนชายเหนือตัวละครหญิงบางหรือไม 
  เคย  เชน………………….……………………………………………………………………………………... 

 ……………………………………………………………………………………………………………... 
 ไมเคย 

 
 
 
 
 
 
  



 

 

174 

7. จากขอ 6 คุณคิดอยางไรเมื่อเห็นภาพตัวละครชายแสดงพฤติกรรมดังกลาว 
  เหมาะสม เพราะ……………………………………………………………………………………………... …... 
  ไมเหมาะสม เพราะ…………………………………………………………………………………………….......... 
 

8. คุณเคยเห็นภาพการแสดงความรักในที่สาธารณะของตัวละครตางๆ หรือไม 
  เคย  ไมเคย 
 

9. จากขอ 8 คุณมีความคิดอยางไรกับพฤติกรรมดังกลาว 
  เหมาะสม   ไมเหมาะสม 
 

10. คุณสามารถระบุไดหรือไมวาตัวละครใดมีลักษณะของกลุมผูรักเพศเดยีวกัน 
 ได  โดยดูจาก…………………………………………………………………………………………………… 

 ……………………………………………………………………………………………………………... 
 ไมได  

  ไมแนใจ 
 

11. จากขอ 10 คุณคิดอยางไรกับพฤติกรรมดังกลาว 
  เหมาะสม เพราะ……………………………………………………………………………………………... …... 
  ไมเหมาะสม เพราะ…………………………………………………………………………………………….......... 
 

12. คุณคิดวาการกระทําเกีย่วกับเรื่องเพศในรายการโทรทัศนหมายถึงอะไร 
……………………………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………………………………... 
 
 

13. โดยสวนใหญขณะที่เปดรับสื่อโทรทัศนในแตละวันมีพอ-แม หรือผูปกครองนั่งอยูดวยหรือไม 
 มี   ไมม ี

 
 

14. หากมีภาพการแสดงออกทางเพศที่ไมเหมาะสมในรายการโทรทัศนพอ-แม หรือผูปกครองไดใหคําแนะนําบางหรอืไม 
 แนะนํา โดยใหแนะนําวา………………………………………………………………………………………….... 

 ……………………………………………………………………………………………………………... 
 ไมไดแนะนํา 



 

 

175 

ประเด็นคําถามกลุมสนทนา 
เร่ือง “การรับรูและการตีความความหมายของเด็กประถมวัยเก่ียวกับการแสดงออกทางเพศในรายการโทรทัศน” 

ตัวอยางละครเรื่อง “รักแปดพันเกา” 
สวนหนึ่งในวทิยานิพนธ คณะนิเทศศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

 
1. สามารถระบุเพศของตัวละครตางๆ ในเรื่องไดหรือไม และใชเกณฑใดในการระบุความ

แตกตางของเพศชาย และเพศหญิง  
2. สามารถรับรูไดหรือไมวาความสัมพันธระหวาง “ที” และ “จอน” เปนอยางไร ถาระบุวา

เปนกลุมผูรักเพศเดียวกัน จะรับรูไดอยางไร 
3. มีความคิดเห็นอยางไรกับการแตงตัวและพฤติกรรมของ “พลอย” และเมื่อมีโอกาสจะ

แตงตัวในลักษณะดังกลาวหรือไม เพราะเหตุใด 
4. มีความคิดเห็นอยางไรกับเหตุการณที่ “ทัศน” ซ่ึงเปนแฟนกับ “ทราย” แตกลับไปมี

ความสัมพันธกับ “พลอย” โดยเปนสาเหตุใหทั้ง 2 คน ตองทะเลาะกัน 
5. ถาเปน “ทัศน” จะทําพฤติกรรมดังกลาวหรือไม 
6. มีความคิดเห็นอยางไรกับ “ฟา” ที่มีลูกโดยที่ยังไมไดแตงงาน และคิดวาบทบาทการเลี้ยงดู

ลูกจําเปนตองเปนของเพศหญิงหรือไม 
7. มีความคิดเห็นอยางไรกับพฤติกรรมของ “ทรงพล” ที่เมาแลวใชกําลังกระทํากับ “ฟา”  
8. “อิทธิ์” มีลักษณะพฤติกรรมการวางตัว และคิดวาควรนําเปนตัวอยางหรือไม อยางไร 
9. “นุน” มีลักษณะพฤติกรรมการวางตัว และคิดวาควรนําเปนตัวอยางหรือไม อยางไร 
10. มีความคิดเห็นอยางไรกับพฤติกรรมการแสดงความรักของ “อิทธิ์” และ “นุน” 
11. ขณะที่เปดรับสื่อโทรทัศนในแตละวันมีพอ-แม หรือผูปกครองนั่งอยูดวยหรือไม 
12. สามารถเลือกรายการที่ตองการรับชมเองหรือไม 
13. หากมีภาพการแสดงออกทางเพศที่ไมเหมาะสมในรายการโทรทัศน พอ-แม หรือผูปกครอง

ไดใหคําแนะนําบางหรือไม 
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ภาคผนวก ข 
ขอมูลจากแบบสอบถาม  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ตารางผนวกที่ 1 เปรียบเทียบขอมูลดานประชากรศาสตรของเด็กประถมศึกษาชั้นปที่ 4 ชั้นปที่ 5 และชั้นปที่ 6 โรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี โรงเรียนเขมะสิริอนุสรณ และ 
โรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษา 

โรงเรียนชาย 
(โรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี) 

โรงเรียนหญิง 
(โรงเรียนเขมะสิริอนุสรณ) 

โรงเรียนสหศึกษา 
(โรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษา) 

ป.4 ป.5 ป.6 
 ลําดับ 

ป.4 ป.5 ป.6 ป.4 ป.5 ป.6 
ช ญ ช ญ ช ญ 

1 เพศ             40   41   43   

 ชาย 51 52 44 - - - 18 - 18 - 20 - 

 หญิง - - - 49 51 49 - 22 - 23 - 23 

2 อายุ                         

 8 ป 2 - - 1 - - 1 1 - - - - 

 9 ป 37 1 1 38 - - 11 12 1 1 - - 

 10 ป 12 32 - 10 39 4 5 9 9 14 - - 

 11 ป - 18 30 - 12 31 1 - 5 7 8 15 

 12 ป - 1 13 - - 14 - - 3 1 11 8 

 14 ป - - - - - - - - - - 1 - 

3 จํานวนพี่นองในครอบครัว (นับรวมตัวเอง)                         
 1 คน 18 23 18 13 20 13 1 5 5 9 6 9 
 2 คน 20 7 15 18 15 19 7 11 2 11 5 8 
 3 คน 10 8 2 7 8 8 3 3 5 3 3 4 
 ตั้งแต 4 คนขึ้นไป 3 14 9 11 8 9 7 3 6 - 6 2 
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178 
ตารางผนวกที่ 1 เปรียบเทียบขอมูลดานประชากรศาสตรของเด็กประถมศึกษาชั้นปที่ 4 ชั้นปที่ 5 และชั้นปที่ 6 โรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี โรงเรียนเขมะสิริอนุสรณ และ 

โรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษา (ตอ) 
 

โรงเรียนชาย 
(โรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี) 

โรงเรียนหญิง 
(โรงเรียนเขมะสิริอนุสรณ) 

โรงเรียนสหศกึษา 
(โรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษา) 

ป.4 ป.5 ป.6 
ลําดับ ขอมูลดานประชากรศาสตร 

ป.4 ป.5 ป.6 ป.4 ป.5 ป.6 
ช ญ ช ญ ช ญ 

4 ศาสนา                         

 พุทธ 47 51 43 49 48 49 18 22 17 23 20 23 

 คริสต 2 1 1 - - - - - 1 - - - 

 ไมระบุ 2 - - - 3 - - - - - - - 

5 รายไดของครอบครัวตอเดือน                         

 ต่ํากวา 10,000 บาทตอเดือน 6 3 - 6 1 3 5 6 10 9 1 10 
 10,001-20,000 บาทตอเดือน 13 15 5 18 12 12 5 9 3 4 10 6 
 20,001-30,000 บาทตอเดือน 14 8 6 15 20 16 5 5 2 5 7 3 
 มากกวา 30,000 บาทตอเดือน 18 26 33 10 18 18 3 2 3 5 2 4 
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179 
ตารางผนวกที่ 2 เปรียบเทียบขอมูลดานพฤติกรรมการเปดรับสื่อของเด็กประถมศึกษาชั้นปที่ 4 ชั้นปที่ 5 และชั้นปที่ 6 โรงรียนอัสสัมชัญธนบุรี โรงเรียนเขมะสิริอนุสรณ และโรงเรียนเลิศ

พัฒนาศึกษา  

โรงเรียนชาย 
(โรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี) 

โรงเรียนหญิง 
(โรงเรียนเขมะสิริอนุสรณ) 

โรงเรียนสหศึกษา 
(โรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษา) 

ป.4 ป.5 ป.6 
ลําดับ ขอมูลดานพฤติกรรมการเปดรับสื่อ 

ป.4 ป.5 ป.6 ป.4 ป.5 ป.6 
ช ญ ช ญ ช ญ 

1 สื่อที่เปดรับเปนประจํา                         

 วิทยุ 3 1 1 3 2 4 1 - - - 1 1 

 โทรทัศน 45 47 36 32 39 37 16 21 18 19 17 19 

 หนังสือพิมพ 1 1 4 2 3 3 - 1 - 3 - 1 

 อินเตอรเน็ต 2 3 3 8 6 5 1 - - 1 2 2 

 อื่นๆ - - - 4 1 - - - - - - - 

2 ชวงเวลาในการเปดรับสื่อโทรทัศนเปนประจํา                         

 เชา 7 8 1 6 1 2 4 - 1 1 2 - 

 กลางวัน - 1 3 5 - 4 1 5 2 - 1 - 

 เย็น 31 21 23 23 33 30 10 10 14 16 12 16 

 กลางคืน 11 18 9 15 17 13 3 7 1 5 5 7 

 อื่นๆ 2 4 8 - - - - - - 1 - - 

3 จํานวนชั่วโมงในการเปดรับสื่อโทรทัศนตอวัน                         
 1-2 ชั่วโมง 20 16 8 22 13 5 3 6 3 9 1 1 
 3-4 ชั่วโมง 17 26 27 14 25 27 10 9 10 10 10 14 
 5-6 ชั่วโมง 10 8 3 6 10 11 4 3 3 2 4 4 
 มากกวา 6 ชั่วโมง 4 2 6 7 3 6 1 4 2 2 5 4 
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180 
ตารางผนวกที่ 2 เปรียบเทียบขอมูลดานพฤติกรรมการเปดรับสื่อของเด็กประถมศึกษาชั้นปที่ 4 ชั้นปที่ 5 และชั้นปที่ 6 โรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี โรงเรียนเขมะสิริอนุสรณ และโรงเรียนเลิศ

พัฒนาศึกษา (ตอ) 
 

โรงเรียนชาย 
(โรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี) 

โรงเรียนหญิง 
(โรงเรียนเขมะสิริอนุสรณ) 

โรงเรียนสหศึกษา 
(โรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษา) 

ป.4 ป.5 ป.6 
ลําดับ ขอมูลดานพฤติกรรมการเปดรับสื่อ 

ป.4 ป.5 ป.6 ป.4 ป.5 ป.6 
ช ญ ช ญ ช ญ 

4 ประเภทรายการที่เปดรับชมเปนประจํา                         

 ละคร 14 16 3 24 19 16 7 16 2 15 8 18 

 การตูน 18 19 19 12 7 3 6 1 12 5 9 1 

 ขาว 6 1 8 6 9 13 4 3 1 - - 2 

 สารคดี 4 6 8 5 7 9 1 - 1 1 2 2 

 กีฬา 3 6 2 1 - 1 - - 2 - - - 

 เกมโชว/ทอลกโชว 3 3 4 1 9 5 - 2 - 1 1 - 

 วาไรตี้ 3 1 - - - 2 - - - 1 - - 

5 กิจกรรมที่ทําขณะเปดรับสื่อโทรทัศน                         

 การบาน 8 11 3 12 5 10 2 5 4 8 3 8 
 อานหนังสือ 10 11 5 5 9 2 - - - 2 5 1 
 รับประทานอาหาร 22 20 28 24 30 31 16 16 14 11 9 12 
 อื่นๆ 11 10 8 8 7 6 - 1 - 2 3 2 

 
 
 180 



 

 

181 
ตารางผนวกที่ 3 เปรียบเทียบขอมูลดานการรับรูและการตีความความหมายเกี่ยวกับการแสดงออกทางเพศในรายการโทรทัศนของเด็กประถมศึกษาชั้นปที่ 4 ชั้นปที่ 5 และอ 

ชั้นปที่ 6 โรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี โรงเรียนเขมะสิริอนุสรณ และโรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษา 
 

โรงเรียนชาย 
(โรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี) 

โรงเรียนหญิง 
(โรงเรียนเขมะสิริอนุสรณ) 

โรงเรียนสหศึกษา 
(โรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษา) 

ป.4 ป.5 ป.6 
ลําดับ 

ขอมูลดานการรับรูและการตีความความหมายเกี่ยวกับการ
แสดงออกทางเพศในรายการโทรทัศน 

ป.4 ป.5 ป.6 ป.4 ป.5 ป.6 
ช ญ ช ญ ช ญ 

1 การระบุเพศของตัวละครหรือตัวการตูนที่รับชม                         

 ได 36 33 35 22 42 39 11 18 15 20 16 18 

 ไมได 2 1 4 8 1 - 5 - 2 1 - - 

 ไมแนใจ 13 18 5 19 8 10 2 4 1 2 4 5 

2 บทบาทเดนของเพศชายที่ปรากฏอยูในละครปจจุบัน                         
 มีความคลองแคลวและมั่นใจในตัวเองสูง 34 31 35 35 37 25 9 11 9 10 10 9 
 เปนสุภาพบุรุษ 36 40 35 36 37 30 14 9 15 17 12 12 
 มีการศึกษาสูง/ประสบความสําเร็จในหนาที่การงาน 16 18 20 20 29 15 3 8 6 11 10 12 
 กาวราว/เอาแตใจตัวเอง/กดขี่เพศหญิง 5 10 10 11 18 28 4 5 3 4 7 6 
 มีอํานาจ/เปนผูนําในสังคม 10 13 22 16 14 11 3 2 5 4 5 5 
 ออนแอ/ตองพึ่งพาเพศหญิง 2 1 3 2 2 - 1 1 - 1 - 2 
 แตงตัวทันสมัย 10 21 14 19 24 16 5 8 3 10 4 11 
 หนาตาหลอ/รูปรางดี   34 30 26 29 40 37 11 12 13 15 12 15 
 รักเดียวใจเดียว  17 20 15 15 16 4 6 2 8 9 12 5 
 สามารถมีความสัมพันธกับเพศหญิงหลายคน 7 8 13 17 11 12 1 1 2 2 2 3 
 อื่นๆ 8 5 5 1 - 1 - 2 - 1 - - 
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182 
ตารางผนวกที่ 3 เปรียบเทียบขอมูลดานการรับรูและการตีความความหมายเกี่ยวกับการแสดงออกทางเพศในรายการโทรทัศนของเด็กประถมศึกษาชั้นปที่ 4 ชั้นปที่ 5 และ 

ชั้นปที่ 6 โรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี โรงเรียนเขมะสิริอนุสรณ และโรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษา (ตอ) 
 

โรงเรียนชาย 
(โรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี) 

โรงเรียนหญิง 
(โรงเรียนเขมะสิริอนุสรณ) 

โรงเรียนสหศึกษา 
(โรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษา) 

ป.4 ป.5 ป.6 
ลําดับ 

ขอมูลดานการรับรูและการตีความความหมายเกี่ยวกับการ
แสดงออกทางเพศในรายการโทรทัศน 

ป.4 ป.5 ป.6 ป.4 ป.5 ป.6 
ช ญ ช ญ ช ญ 

3 ความคิดเกี่ยวกับการนําเสนอภาพบทบาทของเพศชาย 
ที่ปรากฏอยูในละครปจจุบัน   

                      

 เหมาะสม 43 43 32 37 37 32 12 16 17 21 15 14 

 ไมเหมาะสม 8 9 12 12 14 17 6 6 1 2 5 9 

4 บทบาทเดนของเพศหญิงที่ปรากฏอยูในละครในปจจุบัน                         

 มีความคลองแคลวและมั่นใจในตัวเองสูง 10 12 21 24 26 11 9 7 6 2 8 8 
 เรียบรอย/เปนแมบานแมเรือน 24 29 25 37 30 16 9 10 10 13 9 11 
 มีการศึกษาสูง/ประสบความสําเร็จในหนาที่การงาน 17 20 22 23 27 19 5 8 6 10 9 14 
 กาวราว/เอาแตใจตัวเอง 11 13 15 8 15 12 3 1 4 3 7 7 
 มีอํานาจ/เปนผูนําในสังคม 4 3 6 4 7 1 4 - 4 1 2 3 
 ออนแอ/ตองพึ่งพาเพศชาย 16 20 12 17 13 12 4 4 4 3 7 5 
 แตงตัวทันสมัย/เซ็กซี่ 17 31 26 26 38 38 9 11 7 11 11 15 
 หนาตาสวย/รูปรางดี 34 36 26 32 42 37 10 15 14 17 12 17 
 รักเดียวใจเดียว 13 19 21 17 15 8 4 3 6 12 6 4 
 สามารถมีความสัมพันธกับเพศชายหลายคน 9 9 8 14 9 8 5 1 1 2 2 3 
 อื่นๆ 4 3 3 - 1 1 - 2 - 1 - - 
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183 
ตารางผนวกที่ 3 เปรียบเทียบขอมูลดานการรับรูและการตีความความหมายเกี่ยวกับการแสดงออกทางเพศในรายการโทรทัศนของเด็กประถมศึกษาชั้นปที่ 4 ชั้นปที่ 5 และ 

ชั้นปที่ 6 โรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี โรงเรียนเขมะสิริอนุสรณ และโรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษา (ตอ) 
 

โรงเรียนชาย 
(โรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี) 

โรงเรียนหญิง 
(โรงเรียนเขมะสิริอนุสรณ) 

โรงเรียนสหศึกษา 
(โรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษา) 

ป.4 ป.5 ป.6 
ลําดับ 

ขอมูลดานการรับรูและการตีความความหมายเกี่ยวกับการ
แสดงออกทางเพศในรายการโทรทัศน 

ป.4 ป.5 ป.6 ป.4 ป.5 ป.6 
ช ญ ช ญ ช ญ 

5 ความคิดเกี่ยวกับการนําเสนอภาพบทบาทของเพศหญิงที่
ปรากฏอยูในละครปจจุบัน   

    

  

                

 เหมาะสม 37 36 31 33 33 23 11 10 12 16 10 11 

 ไมเหมาะสม 14 16 13 16 18 26 7 12 6 7 10 12 

6 การพบเห็นภาพตัวละครชายแสดงพฤติกรรมวามีอํานาจความ
เปนชายเหนือตัวละครหญิง     

                    

 เคย 20 24 25 18 35 37 6 15 6 7 14 18 

 ไมเคย 31 28 19 31 16 12 12 7 12 16 6 5 

7 ความคิดเกี่ยวกับการนําเสนอภาพตัวละครชายที่แสดงพฤติกรรม
วามีอํานาจความเปนชายเหนือตัวละครหญิง         

      

  

  

  

  

  
 เหมาะสม 16 4 2 8 8 4 4 1 9 4 1 2 
 ไมเหมาะสม 35 48 42 41 43 45 14 21 9 19 19 21 
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184 
ตารางผนวกที่ 3 เปรียบเทียบขอมูลดานการรับรูและการตีความความหมายเกี่ยวกับการแสดงออกทางเพศในรายการโทรทัศนของเด็กประถมศึกษาชั้นปที่ 4 ชั้นปที่ 5 และ 

ชั้นปที่ 6 โรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี โรงเรียนเขมะสิริอนุสรณ และโรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษา (ตอ) 
 

โรงเรียนชาย 
(โรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี) 

โรงเรียนหญิง 
(โรงเรียนเขมะสิริอนุสรณ) 

โรงเรียนสหศึกษา 
(โรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษา) 

ป.4 ป.5 ป.6 
ลําดับ 

ขอมูลดานการรับรูและการตีความความหมายเกี่ยวกับการ
แสดงออกทางเพศในรายการโทรทัศน 

ป.4 ป.5 ป.6 ป.4 ป.5 ป.6 
ช ญ ช ญ ช ญ 

8 การพบเห็นภาพการแสดงความรักในที่สาธารณะ 
ของตัวละครตางๆ   

                      

 เคย 35 46 42 35 41 41 10 14 13 15 19 20 

 ไมเคย 16 6 2 14 10 8 8 8 5 8 1 3 

9 ความคิดเกี่ยวกับการนําเสนอพฤติกรรมดังกลาว                         

 เหมาะสม 19 12 11 10 7 3 8 4 6 2 5 2 

 ไมเหมาะสม 32 40 33 39 44 46 10 18 12 21 15 21 

10 การระบุลักษณะของตัวละครที่แสดงวาเปนกลุมผูรักเพศเดียวกัน                         

 ได 13 12 9 9 16 14 6 3 4 4 12 13 

 ไมได 22 12 8 12 7 7 6 6 8 11 1 - 

 ไมแนใจ 16 28 27 28 28 28 6 13 6 8 7 10 

11 ความคิดเกี่ยวกับการนําเสนอพฤติกรรมดังกลาว                         
 เหมาะสม 6 2 3 2 9 3 1 1 6 3 3 1 
 ไมเหมาะสม 45 50 41 47 42 46 17 21 12 20 17 22 
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185 
ตารางผนวกที่ 3 เปรียบเทียบขอมูลดานการรับรูและการตีความความหมายเกี่ยวกับการแสดงออกทางเพศในรายการโทรทัศนของเด็กประถมศึกษาชั้นปที่ 4 ชั้นปที่ 5 และ 

ชั้นปที่ 6 โรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี โรงเรียนเขมะสิริอนุสรณ และโรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษา (ตอ) 
 

โรงเรียนชาย 
(โรงเรียนอัสสัมชัญธนบุรี) 

โรงเรียนหญิง 
(โรงเรียนเขมะสิริอนุสรณ) 

โรงเรียนสหศึกษา 
(โรงเรียนเลิศพัฒนาศึกษา) 

ป.4 ป.5 ป.6 
ลําดับ 

ขอมูลดานการรับรูและการตีความความหมายเกี่ยวกับการ
แสดงออกทางเพศในรายการโทรทัศน 

ป.4 ป.5 ป.6 ป.4 ป.5 ป.6 
ช ญ ช ญ ช ญ 

12 ขณะที่เปดรับสื่อโทรทัศนในแตละวันมีพอ-แม หรือผูปกครองนั่ง
อยูดวย   

                      

 มี 43 40 41 38 41 42 18 16 17 19 11 21 

 ไมมี 8 12 3 11 10 7 - 6 1 4 9 2 

13 การมีสวนรวมของพอ-แม หรือผูปกครองหากมีภาพการ
แสดงออกทางเพศที่ไมเหมาะสมในรายการโทรทัศน   

  

    

      

  

      

  
 แนะนํา 25 36 32 30 43 41 11 16 13 17 12 22 
 ไมไดแนะนํา 26 16 12 19 8 8 7 6 5 6 8 1 
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ภาคผนวก ค 
รายละเอียดละครสําหรบัการสนทนากลุม 
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รายละเอียดละครตัวอยางที่นํามาเปดในกลุมตัวอยางไดรับชม 
 
ชื่อละคร รักแปดพันเกา ป 2 
สถานีออกอากาศ สถานีโทรทัศน ชอง 9 โมเดิรนไนน 
ชวงเวลาออกอากาศ ทุกวันอาทิตย เวล 18.00 น.  
ประเภทละคร ซิททูเอชั่น-ดรามา 
บทโทรทัศน ศุภกร เหรียญสุวรรณ 
 พิมพมาดา พัฒนอลงกรณ 
 ตรึงตา โฆษิตชัยมงคล 
 สกล วงษสินธุวิเสส 
กํากับการแสดง สิริวิทย อุปการ 
รายชื่อนักแสดง ภูธเนศ หงษมานพ รับบท อิทธิ์ 
 น้ําทิพย จงรัชตวิบูลย รับบท นุน 
 อรรถพร ธีมากร  รับบท แทน 
 อริศรา วงศชาลี  รับบท ฟา 
 ทรงสิทธิ์ รุงนพคุณศรี รับบท ทรงพล 
 ภูริ หิรัญพฤกษ รับบท ที 
 รุงเรือง อนันตยะ รับบท จอน 
 ณวัฒน กุลรัตนรักษ รับบท ทัศน 
 ไทนี่ โนแอล รับบท ทราย 
 ชนกวนัน วัชรคุณ รับบท พลอย 
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เร่ืองยอ 
หลังจากที่ อิทธิ์ และนุน คืนดีกัน ตางคนก็ตางรูวาขาดกันไมได ทั้งคูพยายามที่จะ

ดูแลทนุถนอมความรักนี้ไวใหดีที่สุด อิทธิ์พยายามชวยนุนแกปญหาเรื่อเงินที่ จิ๊บ ขโมยไป ซ่ึงความ
พยายามที่จะจับตัวจิ๊บใหไดนี่เอง ที่สรางปญหาหนาหนักใจตามมา แตปญหานี้กลับทําใหทั้งคูยิ่ง
รูสึกผูกพันและหวงใยกันมากขึ้น 

ในขณะที่นุนเองตองคอยมาชวย ทัศน แกปญหาเรื่องการกลับมาของ พลอย คนรัก
เกาที่ทําใหทัศนกับนุนตองเลิกกัน พลอยเขามาตีสนิทกับ ทราย เพราะตองการจะทําใหทรายกับ
ทัศนเลิกกันเหมือนอยางที่ตัวเองเคยทํากับนุน แตทรายรูไมเทาทันแผนการของพลอย ซํ้ายังไวใจ
พลอยอีก จะมีเพียงแตนุนเทานั้นที่รูเทาทันและพยายามขัดขวางการกระทําของพลอย จนทําให
ทรายเริ่มระแวงวานุนอาจจะมีใจใหกับทัศนอยู และนั่นก็คือชนวนสําคัญที่ทําใหแผนการของพลอย
เปนจริง ทัศนกับทรายจะตองผานอุปสรรคความรักครั้งนี้ไปใหได โดยใชความเชื่อมั่นในความรัก
เปนกุญแจสําคัญ 

ฟา พยายามจะรักษาความลับเรื่องพอของลูก ซ่ึงหมายถึง แทน ที่ตัวเองเคยโกหก
ไวตั้งแตแรก แตยิ่งพยายามเทาไหร ความรูสึกผิดในใจกลับยิ่งเพิ่มมากขึ้น อีกทั้งแทนที่อยูหองตรง
ขามก็มักจะมาคอยชวยดูแลลูก สวน ทรงพล ก็รักและดูแลลูกเปนอยางดี เลยทําใหฟายิ่งรูสึกผิด ทรง
พลพยายามขอใหฟายายไปอยูกับตัวเอง แตฟาก็ยังรูสึกผิดเรื่องแทนจึงไมอยากจะพรากลูกไปจาก
พออีก ฟาจึงปฏิเสธที่จะยายตามทรงพลออกไป ทําใหทรงพลและคนอื่นๆ โดยเฉพาะอิทธิ์ เร่ิมรูสึก
สงสัยในตัวฟา ฟาจึงตองทําทุกอยางเพื่อที่จะรักษาความลับนี้ไวกับตัวเองใหนานที่สุด และทําใหลูก
ที่กําลังปวยไดสบายและมีเงินไวรักษาตัว 

ที ไดรับการรักษาตัวอยางดีจนอาการปวยทางกายเริ่มดีขึ้น แตในเรื่องของความจํา 
ทีกลับยังจําอะไรไมไดเหมือนเดิม และพอของทีก็อยากใหทีลืมเรื่องของ จอน อยูแลวดวย เลย
พยายามกีดกันไมใหทีไดเจอกับจอน หากแตจอนและแมของทีกลับพยายามทําทุกอยางที่จะทําใหที
จําได กอนที่พอจะพากลับไปรักษาตัวที่อเมริกา ซ่ึงนั่งก็หมายความวาจอนอาจไมไดเจอทีอีกเลย 
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ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 

นางสาวอาศยา ศิริเอาทารย เกิดเมื่อวันที่ 21 กันยายน พ.ศ. 2521 กรุงเทพมหานคร 
สําเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรี  วิทยาศาสตรบัณฑิต  สาขาชีววิทยา  คณะวิทยาศาสตร 
มหาวิทยาลัยมหิดล ในปการศึกษา 2542 จากนั้นจึงไดเขาทํางานในตําแหนงผูชวยนักวิจัย ภาควิชา
จุลชีววิทยา คณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยมหิดล  

ป พ.ศ. 2544 เขาทํางานในตําแหนงผูประสานงาน (นิเทศสัมพันธ) สํานักงาน
พัฒนาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงชาติ จนกระทั่ง ป พ.ศ. 2546 และไดเขาศึกษาตอระดับ
ปริญญาโท นิเทศศาสตรมหาบัณฑิต ภาควิชาการสื่อสารมวลชน คณะนิเทศศาสตร จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย ในปการศึกษา 2547  

ปจจุบันดํารงตําแหนงผูจัดการสายงาน (สงเสริมภาพลักษณองคกร) สํานักงาน
นวัตกรรมแหงชาติ กระทรวงวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
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