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บทที่ 1 

บทนํา 

 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา   

ในสังคมปจจุบันเปนสังคมที่มีความกาวหนาและมีความซับซอนมากขึ้นทั้งในดาน

เศรษฐกิจ สังคม การเมือง การปกครอง และดานการศึกษา ความจําเปนในการแกปญหาเชิง

สรางสรรคและมีประสิทธิภาพจึงมีความจําเปนมากขึ้น ทุกหนวยงานลวนแตตองการผูที่มี

ความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค เพราะบุคคลที่มีความคิดสรางสรรคจะพยายามหา

โอกาสปรับปรุงและแกไขสภาพการทํางานในรูปแบบเดิมดวยวิธีการที่มีประสิทธิภาพมากกวาเดิม 

การแกปญหาที่มีประสิทธิภาพควรมีลักษณะเปนการคิดที่มุงแกปญหาหรือคิดคนคําตอบและ

วิธีการที่แปลกใหมแตกตางจากเดิมที่มีอยู  มีความหลากหลาย  เหมาะสมกับสภาพปญหาแตละ

อยาง และมีคุณคาเปนประโยชน ความคิดสรางสรรคสามารถแสดงออกไดในรูปของความสามารถ

ในการแกปญหาของแตละบุคคล  เมื่อเราสามารถพัฒนาความสามารถในการแกปญหาใหมี

ลักษณะเชิงสรางสรรค  ผลหรือคําตอบที่ไดจากการคิดดังกลาวก็จะแปลกใหม หลากหลาย มี

คุณคาและมีโอกาสในการเลือกวิธีแกปญหาที่ดีที่สุดไดมากขึ้น (ประสาร มาลากุล ณ อยุธยา, 

2537) จะเห็นไดวาการแกปญหาเชิงสรางสรรคเปนความสามารถในการสรางแนวคิดในการ

แกปญหาไดหลากหลายและแปลกใหมกวาเดิม พรอมทั้งสามารถพิจารณา คิดวิเคราะหและ

ตัดสินใจเลือกแนวทางและวิธีการที่ดีที่สุดในการแกปญหาซึ่งสามารถพัฒนาใหดีข้ึนได   

การวิจัยและพัฒนาไดมุงประเด็นในการสรางกระบวนการพัฒนาการแกปญหาเชิง

สรางสรรคมีมามากกวาหาทศวรรษ จากการศึกษาเอกสารไดพบวา การเขาใจรูปแบบการ

แกปญหาที่แตกตางกันของแตละคนมีปฏิสัมพันธกับการแกปญหาเชิงสรางสรรค และสงผลตอ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  (Treffinger, 2007) รูปแบบการแกปญหาเปนกุญแจสําคัญในการเขาใจ

ปฏิสัมพันธของแตละบุคคล กระบวนการ และผลผลิต ซึ่งถาบุคคลในองคกร หรือนักเรียนรับรู

รูปแบบการแกปญหาของตนเอง และไดรับคําแนะนํา หรือการสอนที่เหมาะสมกับรูปแบบของตน 

จะทําใหมีความสามารถแกปญหาไดอยางมีประสิทธิภาพและสรางสรรค จะเห็นวาในการพัฒนา

สงเสริมความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรคนั้นสามารถทําไดโดยการประเมินรูปแบบการ

แกปญหาของบุคคลซึ่งแตกตางกันโดยอาจพิจารณาแบงรูปแบบการแกปญหาตามมิติของการ

กําหนดทิศทางการเปลี่ยนแปลง ซึ่งแบงเปนบุคคลที่มีรูปแบบการแกปญหาแบบนักคนควา 
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(Explorer Style) และรูปแบบการแกปญหาแบบนักพัฒนา (Developer Style) แลวใหขอมูล

ยอนกลับที่เหมาะสมกับแตละคน นอกจากนี้รูปแบบการแกปญหาของแตละบุคคลยังสงผลใหมี

ความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรคแตกตางกัน (Treffinger, 2007)  

การสงเสริมใหนักเรียนมีทักษะการแกปญหาเชิงสรางสรรค  ทําไดโดยมีการสอนที่เนนการ

สงเสริมทักษะการแกปญหาเชิงสรางสรรค การสอนแบบหนึ่งที่ไดรับความสนใจอยางมากใน

ปจจุบัน ซึ่งเปนแบบการสอนที่มีแนวคิดพื้นฐานมาจากทฤษฎีทางดานจิตวิทยาการศึกษา  คือ

ทฤษฎีสามศร หรือทฤษฎีสติปญญาของ Sternberg (The Triarchic Theory of Human 

Intelligence) (Sternberg, 1985, 1992, 1994, and 1998) โดย Sternberg, Grigorenko และ 

Jarvin  พัฒนาขึ้นจากการนําความรู  ความเขาใจในทฤษฎีสามศร ซึ่งจะมุงเนนการจัดกิจกรรม

การสอนเพื่อสงเสริมความสามารถทางการคิดของนักเรียนควบคูไปกับการเรียนรูเนื้อหาของ

บทเรียน โดยรูปแบบการสอนตามแนวทฤษฎีสามศรนี้ไดสรางความสอดคลองในการแสดงออก

ทางความสามารถของนักเรียนดวยทักษะความรูความเขาใจสามดาน คือ  ทักษะการคิดวิเคราะห   

ทักษะการคิดสรางสรรค  ทักษะการคิดประยุกตใช (Sternberg, 1998 อางถึงใน สิวลี ล้ีศิริวัฒนกุล, 2545) 

 ทฤษฎีสามศร (Triarchic Theory) เปนทฤษฎีแนวใหมที่เนนกระบวนการความสามารถ

ทางสมองมากกวาองคประกอบดานความสามารถทางสมอง โดยเชื่อวา สติปญญาประกอบดวย

ความสามารถในการแกปญหา ความสามารถทางภาษา และความสามารถทางสังคม โดยมี

ทฤษฎียอยอธิบายความสามารถทางสติปญญา  3 ทฤษฎี  คือ  ทฤษฎียอยดานการคิด 

(Componential Subtheory) เปนทฤษฎีที่เกี่ยวกับความสามารถทางสติปญญาที่เกี่ยวของกับ

กระบวนการคิด ทฤษฎียอยดานประสบการณ (Experiential  Subtheory) เปนทฤษฎีที่เกี่ยวกับผล

ของประสบการณที่มีตอความสามารถทางสติปญญา  และทฤษฎียอยดานบริบทสังคม 

(Contextual Subtheory) เปนทฤษฎีที่เกี่ยวกับความสามารถทางสติปญญาที่เกี่ยวของกับบริบท

ทางสังคม และวัฒนธรรมของบุคคล (Sternberg, 1985) 

จากการศึกษาเอกสาร และงานวิจัยภายในประเทศที่เกี่ยวของกับทฤษฎีสามศรของ

Sternberg ที่ผานมาไดมีการนําแนวคิดจากทฤษฎีสามศรของ Sternberg มาใชในการพัฒนา

ความสามารถทางการคิดของนักเรียน เชน ความสามารถดานการคิดอยางมีเหตุผลเชิงอุปมา-

อุปไมยดานภาษา ความสามารถดานการคิดวิเคราะห การคิดสรางสรรค และการคิดเชิงประยุกต 

เปนตน หรือ การตรวจสอบคุณภาพของแบบสอบที่สรางขึ้นตามแนวทฤษฎีสามศร  หรือการ

แกปญหาเชิงสรางสรรคในกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิต  โดยดําเนินการศึกษากับกลุมตัวอยาง

ระดับประถมศึกษา และระดับมัธยมศึกษา   
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เนื่องจากความสามารถในการคิดแกปญหาเชิงสรางสรรคเปนสวนหนึ่งที่จะชวยใหผูเรียน

สามารถพัฒนาตนเองได ดังนั้นจึงจําเปนอยางยิ่งที่ควรจะสงเสริมใหเกิดขึ้นกับผูเรียน และ

คณิตศาสตรก็เปนวิชาที่มีความสําคัญอยางยิ่งวิชาหนึ่ง ซึ่งเกี่ยวของกับกระบวนการคิด ดังที่ วรรณี 

โสมประยรู (2534) ไดกลาวไววา “คณิตศาสตรเปนวิชาที่มีความสําคัญวิชาหนึ่ง ถือวาเปนวิชาที่

สรางสรรคมนุษยเกี่ยวกับความคิดอยางเปนระบบและมีเหตุผล เปนเครื่องมือสําคัญในการปลูกฝง

อบรมใหผูเรียนมีความละเอียด รอบคอบ ชางสังเกต มีความคิดสรางสรรค ชวยใหเขาใจสิ่งตางๆ 

อยางลึกซึ้ง ตลอดจนมีความสามารถในการวิเคราะหปญหาตางๆ อยางมีเหตุผล” ซึ่งสอดคลองกับ 

สิริพร ทิพยคง (2536) ไดกลาวไววา “คณิตศาสตรชวยพัฒนาใหแตละบุคคลเปนคนที่สมบูรณ เปน

พลเมืองดี เพราะคณิตศาสตรชวยเสริมสรางความมีเหตุผลความเปนคนชางคิด ชางริเร่ิม

สรางสรรค มีระบบระเบียบในการคิด มีการวางแผนในการทํางาน มีความรับผิดชอบตอกิจการงาน

ที่ไดรับมอบหมาย ตลอดจนลักษณะความเปนผูนําในสังคม” 

จากหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน 2544  ที่กลาวถึงความสําคัญของวิชาคณิตศาสตรวา 

ความรูความเขาใจในเนื้อหาสาระรายวิชาคณิตศาสตรมีบทบาทสําคัญตอการพัฒนาความคิดของ

มนุษย  ทําใหมนุษยมีความคิดสรางสรรค คิดอยางมีเหตุผล เปนระบบ มีแบบแผน สามารถ

วิเคราะหปญหาและสถานการณไดถี่ถวนรอบคอบ ทําใหสามารถคาดการณ วางแผน ตัดสินใจ 

และแกปญหาไดอยางถูกตองและเหมาะสม และจากรายละเอียดของผลการเรียนรูที่คาดหวังราย

ป ชวงชั้นที่ 3 ในสาระกิจกรรมเสริมสรางความนาจะเปนและสถิติ ซ่ึงกลาววา นักเรียนสามารถใช

วิธีการที่หลากหลายแกปญหาได ใชความรู ทักษะ กระบวนการทางคณิตศาสตร และเทคโนโลยีใน

การแกปญหาในสถานการณตาง ๆ ไดอยางเหมาะสม สามารถแสดงเหตุผลโดยการอางอิงความรู

ขอมูลหรือขอเท็จจริงหรือสรางแผนภาพ ใชภาษาและสัญลักษณทางคณิตศาสตรในการสื่อสาร 

ส่ือความหมายและนําเสนอไดอยางถูกตองชัดเจน และรัดกุม เชื่อมโยงความรูเนื้อหาตาง ๆ ใน

คณิตศาสตรและนําความรู หลักการกระบวนการทางคณิตศาสตรไปเชื่อมโยงกับศาสตรอ่ืน ๆ นํา

ความรูและทักษะที่ไดจากการเรียนคณิตศาสตรไปประยุกตในการเรียนรูสิ่งตาง ๆ และในการ

ดํารงชีวิต  มีความคิดริเร่ิมสรางสรรคในการทํางาน  และเนื่องจากทฤษฎีสามศร (Triarchic 

Theory) เปนแนวคิดที่สามารถนํามาใชในการพัฒนาความคิดของผูเรียนในการวางแผนการ

ทํางาน และจัดการกับขอมูลที่มีอยู นํามาสรางความสัมพันธเชื่อมโยงใหออกมาเปนขอความรูใหม

เพื่อจะไดสรางสรรคผลงานออกมาไดอยางนาสนใจและมีประสิทธิภาพ โดยผูเรียนจะตองใชทักษะ

การวิเคราะห การสรางสรรค และการประยุกตขอมูลที่มีอยูออกมาเปนชิ้นงานที่มีประสิทธิภาพ 

(Sternberg, 1985)   
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ดังนั้นหากผูเรียนไดรับการสอน โดยอิงทฤษฎีสามศรของ Sternberg ก็นาจะสงผลตอการ

แกปญหาเชิงสรางสรรค และหากผูเรียนไดรับรูรูปแบบการแกปญหาของตนเองและไดรับการ

แนะนําตามความชอบของแตละรูปแบบนาจะทําใหผูเรียนมีความสามารถในการแกปญหาเชิง

สรางสรรคมากขึ้น ตลอดจนทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรสูงขึ้นอีกดวย 

ผูวิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาและนําเสนอปฏิสัมพันธของการสอนแบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎี

สามศรและรูปแบบการแกปญหาที่มีตอความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค และ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ซึ่งจะกอใหเกิดการ

พัฒนาการเรียนรู  และสงผลใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรดีขึ้น 

 
คําถามวิจัย 
 1. มีปฏิสัมพันธระหวางการสอนแบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎีสามศรกับรูปแบบการ

แกปญหาตอความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

คณิตศาสตรระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 หรือไม อยางไร 

 2. นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่ไดรับการสอนโดยอิงทฤษฎีสามศร กับนักเรียนที่

ไดรับการสอนโดยวิธีปกติจะมีความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค และผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนคณิตศาสตรแตกตางกันหรือไม อยางไร 

 3. นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่มี รูปแบบการแกปญหาแตกตางกันจะมี

ความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรแตกตางกัน

หรือไม อยางไร 
 
วัตถุประสงคการวิจัย 

1. เพื่อศึกษาปฏิสัมพันธระหวางแบบการสอน  และรูปแบบการแกปญหาที่มีตอ

ความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของ

นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3   

2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรคและผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนคณิตศาสตร ระหวางนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่เรียนโดยใชการสอนแบบแกปญหา

โดยอิงทฤษฎีสามศรและที่เรียนโดยการสอนแบบปกติ  

3. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรคและผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนคณิตศาสตรของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่มีรูปแบบการแกปญหาแตกตางกัน 
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สมมติฐานการวิจัย 
ทฤษฎีสามศร (Triarchic Theory) เปนแนวคิดที่สามารถนํามาใชในการพัฒนาความคิด

ของผูเรียนในการวางแผนการทํางาน และจัดการกับขอมูลที่มีอยู นํามาสรางความสัมพันธ

เชื่อมโยงใหออกมาเปนขอความรูใหมเพื่อจะไดสรางสรรคผลงานออกมาไดอยางนาสนใจและมี

ประสิทธิภาพ โดยผูเรียนจะตองใชทักษะการวิเคราะห การสรางสรรค และการประยุกตขอมูลที่มี

อยูออกมาเปนชิ้นงานที่มีประสิทธิภาพ (Sternberg, 1985)  และจากการศึกษางานวิจัยของ 

Sternberg, Torff และ Grigorenko (1998) พบวา การสอนโดยใชรูปแบบการสอนที่เนน

ความสามารถดานการคิดวิเคราะห  การคิดสรางสรรค  และการคิดเชิงประยุกต  ตามแนวทฤษฎี

สามศร สามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนกัเรียนทุกคนได  และจากการศึกษางานวิจัย

ของ กนิษฐา พวงไพบูลย (2541) ไดทําการศึกษาเพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดของนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โดยการสอนอิงทฤษฎีสามศร ของ Sternberg ซึ่งมีกลุมตัวอยางเปน

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 จํานวน 30 คน จากโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย (ฝาย

ประถม) พบวาหลังการทดลองนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบอิงทฤษฎีสามศรของ Sternberg มี

คาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการคิดสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

นอกจากนี้  จากการศึกษางานวิจัยของ  Treffinger (2007) ไดศึกษาเกี่ยวกับการรับรูและ

ไมรับรูรูปแบบการแกปญหาของแตละคน พบวา การรับรูและเขาใจรูปแบบการแกปญหาที่

แตกตางกันของแตละคนมีปฏิสัมพันธกับการแกปญหาเชิงสรางสรรค และสงผลตอผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน นอกจากนี้รูปแบบการแกปญหาที่แตกตางกันของแตละบุคคลยังสงผลตอการ

แกปญหาเชิงสรางสรรคแตกตางกัน  และจากงานวิจัยของ Roberge และ Flexer  (1983)   พบวา  

บุคคลที่มีการรับรูเนื้อหาสาระ หรือส่ิงเราของขอมูลอยางมีการวิเคราะหสาระหรือส่ิงเราเหลานั้น

อยางละเอียดถี่ถวนมากกวาที่จะรับรูสาระนั้นอยางรวม ๆ สามารถสรุป และแกปญหาในสิ่งเรา 

ตาง ๆ ที่เสนอ โดยจะรวบรวมจัดสาระสิ่งเราที่เสนอใหม  แกปญหาจากอิทธิพลของความคิดของ

ตนเองโดยวิธีลองผิดลองถูก ซึ่งเรียกไดวาเปนบุคคลที่มีรูปแบบการคิดแบบอิสระหรือ FI (Field 

Independent) จะสามารถเรียนรูมีความคิดรวบยอดในวิชาคณิตศาสตร และมีความสามารถใน

การแกปญหาดีกวาผูเรียนที่มีรูปแบบการคิดแบบพึ่งพิง หรือ FD (Field Dependent) ซึ่งเปนบุคคล

ที่มีการรับรูเนื้อหาสาระ หรือส่ิงเราในภาพรวม และมองความสัมพันธหลาย ๆ อยางประกอบกันใน

การแกปญหา  จะเห็นวาบุคคลที่มีรูปแบบการแกปญหาแบบนักคนควาจะมีลักษณะคลายกับ

บุคคลที่มีรูปแบบการคิดแบบอิสระและบุคคลที่มีรูปแบบการแกปญหาแบบนักพัฒนาจะมีลักษณะ

คลายกับบุคคลที่มีรูปแบบการคิดแบบพึ่งพิง นอกจากนี้จากงานวิจัยของ Williams (2001) พบวา 
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ผูเรียนที่มีรูปแบบการคิดแบบอิสระมีผลคะแนนการแกปญหาดีกวาแบบพึ่งพิงอยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติ  

จากงานวิจัยของ Tomlinson, 2001 (อางถึงใน Treffinger และคณะ, 2007) ซึ่งศึกษา

เกี่ยวกับกระบวนการวางแผนการสอน การออกแบบการสอนใหเหมาะสม กับผูเรียนแตละคนใน

การพัฒนาความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค ซึ่งนักเรียนที่มีรูปแบบการแกปญหา

ตางกัน จะมีความตองการการแนะนํา การสอนที่ตางกัน  และจากที่ทิศนา แขมมณี (2551) กลาว

วา การจัดใหผูเรียนไดเรียนดวยวิธีที่ชอบหรือถนัด เหมาะสมกับธรรมชาติของตน  สามารถชวยให

ผูเรียนเรียนรูไดดีข้ึน  รวดเร็วขึ้น มีสมาธิในการเรียนมากขึ้น มีความสุขในการเรียนรู มีความวิตก

กังวลนอยลง เขาใจและจดจําส่ิงที่เรียนรูไดมากขึ้น เกิดความมั่นใจในตนเอง และมีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนดีข้ึนดวย ในทางตรงกันขาม หากผูเรียนจําเปนจองใชวิธีการเรียนรูที่ตนไมชอบ ไม

ถนัด อาจเกิดปญหาและความยุงยากในการเรียนรูตามมา เชน การไมเขาใจบทเรียน เรียนรูไดชา 

พัฒนาตนเองไดไมเต็มตามศักยภาพ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํา ดังนั้นการจัดการเรียนรูให

เหมาะสมกับผูเรียนจะเอื้อใหผูเรียนเกิดการเรียนรูไดเต็มศักยภาพ และงานวิจัยของนิตยา โสรีกุล 

(2547) ซึ่งพบวา นักเรียนที่มีรูปแบบการคิดตางกัน เมื่อเรียนดวยกรณีศึกษาบนเว็บที่มีการสอน

แนะตางกันมีคะแนนการแกปญหาตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และงานวจิัยของ 

Jonassen และ Wang (1993) พบวานักเรียนที่มีแบบการคิดตางกันจะเลือกใชกลยุทธการเรียนรูตางกัน   

จากขอมูลดังกลาวผูวิจัยจึงตั้งสมมติฐานการวิจัยไวดังนี้ 

 1.  มีปฏิสัมพันธระหวางแบบการสอนและรูปแบบการแกปญหาตอความสามารถในการ

แกปญหาเชิงสรางสรรค และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียน 

2. นักเรียนที่เรียนโดยการสอนแบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎีสามศร จะมีคะแนน

ความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรสูงกวา

นักเรียนที่เรียนโดยการสอนแบบปกติ 

3.  นักเรียนที่มีรูปแบบการแกปญหาแบบนักคนควา จะมีคะแนนความสามารถในการ

แกปญหาเชิงสรางสรรค และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนที่มีรูปแบบการ

แกปญหาแบบนักพัฒนา  

 

 

 

 



7 

ขอบเขตการวิจัย 
1. ประชากร 

ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ คือ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 การที่ผูวิจัย

เลือกประชากรเปนนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  เนื่องจากตามทฤษฎีพัฒนาการทางการคิด

ของ Piaget (1986) กลาววาเด็กที่มีอายุ 12 ป ถึงวัยผูใหญ ซึ่งเรียกวาอยูในขั้น Formal  

Operations เปนขั้นที่เชาวนปญญาและความคิดของเด็กเปนขั้นสุดยอด คือเด็กวัยนี้ จะเริ่มคิดเปน

ผูใหญ ความคิดแบบเด็กสิ้นสุดลง เด็กสามารถที่จะคิดหาเหตุผลนอกเหนือไปจากขอมูลที่มีอยู  

สามารถที่จะคิดอยางนักวิทยาศาสตร สามารถที่จะตั้งสมมุติฐานและทฤษฎีและเห็นวาความเปน

จริงที่เห็นดวยกับการรับรูไมสําคัญเทากับความคิดถึงสิ่งที่อาจเปนไปได ซึ่งนับไดวาเด็กในระดับช้ัน

นี้มีความเหมาะสมที่จะไดรับการพัฒนาความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค  

2.  ตัวแปรที่ศึกษา  ประกอบดวย  

2.1 ตัวแปรอิสระ มี 2 ตวัแปร คือ 

1. แบบการสอน   มี 2 ระดบั คือ   

(1)  การสอนแบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎีสามศร  

(2)  การสอนแบบปกติ    

2. รูปแบบการแกปญหา  ม ี2 ระดับ คือ 

(1)  รูปแบบนกัพัฒนา 

(2)  รูปแบบนกัคนควา 

2.2 ตัวแปรตาม มี 2 ตัวแปร คือ 

1.  ความสามารถในการแกปญหาเชงิสรางสรรค   

2.   ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร 

3.3 ตัวแปรควบคุม มี 3 ตัวแปร ไดแก  

1.  ผูสอน ซึ่งในการวิจัยครั้งนี้ควบคุมโดยผูวิจัยเปนผูสอนนักเรียนเองทั้งหมด 

2.  เนื้อหาในการจัดการเรียนการสอน  ควบคุมโดยกลุมตัวอยางทุกคน 

จะไดเรียนบทเรียนที่มีเนื้อหาเหมือนกันทุกประการ 

3.  จํานวนคาบที่ใชในการเรียนการสอน  ควบคุมโดยจัดใหนักเรียนแต

ละคนไดรับการจัดการเรียนการสอนในเวลาที่เทากัน 
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คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย 

 ทฤษฎีสามศร หมายถึง แนวคิดที่อธิบายถึงเชาวนปญญาของมนุษย ซึ่งประกอบดวย

ทฤษฎียอย 3 สวน  (1) ทฤษฎียอยดานการคิด  (2) ทฤษฎียอยดานประสบการณ (3) ทฤษฎียอย

ดานบริบทสังคม 

(1) ทฤษฎียอยดานการคิด หมายถึง ความสามารถทางปญญาที่เกี่ยวของกับ

กระบวนการคิด  ซึ่งมี 3 องคประกอบ คือ องคประกอบดานการคิดขั้นสูง  องคประกอบดานการ

ปฏิบัติ  และองคประกอบดานการแสวงหาความรู    

(2)  ทฤษฎียอยดานประสบการณ  หมายถึง ความสามารถทางปญญาที่

เกี่ยวของกับผลของประสบการณ   โดยพิจารณาจากระดับของประสบการณ ซึ่งมีความสําคัญตอ

ความสามารถในการแกปญหาที่แปลกใหม และความสามารถในการประมวลผลขอมูลอัตโนมตัิ 

(3)  ทฤษฎียอยดานบริบทสังคม หมายถึง ความสามารถในทางปญญาที่

เกี่ยวของกับบริบททางสังคมและวัฒนธรรมบุคคล  ซึ่งประกอบดวยกระบวนการปรับตัวใหเขากับ

ส่ิงแวดลอม  การปรับแตงสิ่งแวดลอม และการเลือกสิ่งแวดลอม  

การสอนแบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎีสามศร   หมายถึง การสอนที่มีการจัดการเรียน

การสอน และกิจกรรมโดยประยุกตใชทฤษฎีสามศรในระหวางที่เรียนวิชาคณิตศาสตรเปน

กระบวนการสอนที่เปนแบบแผน และมีวัตถุประสงคเพื่อสงเสริมใหนักเรียนมีความสามารถ 3 ดาน 

คือ ความสามารถดานการคิดวิเคราะห ความสามารถดานการคิดสรางสรรค และความสามารถ

ดานการคิดเชิงประยุกต โดยมี 4 ขั้นตอนดังนี้   

(1)  ขั้นนําสรางความนาสนใจ  เปนขั้นที่ผูสอนช้ีแจงวัตถุประสงคการเรียนการ 

สอน สรางความสนใจ ใหผูเรียนเห็นความสําคัญและคุณคาของเนื้อหาที่จะเรียน และทบทวน

เนื้อหาเดิมที่เกี่ยวของกับเนื้อหาที่จะเรียนตอไป 

(2)   ขั้นการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน เปนขั้นที่ผูสอนทําใหผูเรียนเกิดการ

เรียนรู ซึ่งแบงออกเปน 

2.1  ขั้นนําเสนอความรู   เปนขั้นที่ผูสอนทําใหผูเรียนเกดิความรู ความ 

เขาใจในเนื้อหา พรอมทัง้ยกตัวอยาง   

2.2 ขั้นการคิดวิเคราะห  เปนขั้นที่สนับสนนุใหผูเรียนมีความสามารถใน 

การวิเคราะห เปรียบเทียบ ประเมิน และอธิบาย โดยที่ผูเรียนมีการระบุถึงขอมูลความรู รวมและ

เปรียบเทียบขอมูลตาง ๆ ในการสรางกลวิธีในการแกปญหา  มีการสรางความชัดเจนทางความคิด  
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วางแผนการแกปญหาอยางชัดเจน   แลวลงมือดําเนินงานตามแผนที่วางไวเพื่อพิสูจนวาความคิด

ของตนสามารถใชไดจริง 

2.3 ข้ันการคิดสรางสรรค เปนขั้นที่สนับสนนุใหผูเรียนมีความสามารถ 

ในการสรางสรรค  ออกแบบ  จินตนาการ และสมมุติ   โดยที่ผูเรียนมีการสรางสรรคกลวิธีที่จะใช

แกปญหาท่ีแปลกใหม  แตกตางไปจากเดิม มีคุณคา และเปนประโยชน มีความชัดเจนทาง

ความคิด มีการตรวจสอบความคิด  เปรียบเทียบความหลากหลายของความคิด เลือกความคิดที่

เหมาะสมที่สุดในการแกปญหา แลวลงมือดําเนินงานตามแผนที่วางไวเพื่อพิสูจนวาความคิดของ

ตนสามารถใชไดจริง  

2.4  ขั้ นคิด เชิ งประยุกต  เปนขั้ นที่ มี การสนับสนุนใหนั ก เ รี ยนมี
ความสามารถในการใชความรู การประยุกตความรู  การนําความรูไปปฏิบัติจริง ๆ  

(3)   ขั้นสรุป เปนขั้นที่ผูสอนและผูเรียนชวยกันสรุปสาระสําคัญของบทเรียนนัน้ ๆ 

และเปดโอกาสใหผูเรียนซกัถาม 

(4)   ขั้นวัดและประเมินผล  เปนขั้นที่ผูสอนตรวจสอบความรูความเขาใจของ

ผูเรียน  มีการใหขอมูลปอนกลับเพื่อชวยใหผูเรียนระบุไดวาตนเองมีความสามารถดานใด และควร

ปรับปรุงในดานใด  

การสอนแบบปกติ  เปนการสอนที่ไมมีการประยุกตใชทฤษฎีสามศรในการจัดการเรียน

การสอน มีการจัดการเรียนการสอนตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน 2544  ของผูเรียนชวงชั้นที่ 

3 ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โดยมี 4 ขั้นตอน ดังนี้ 

(1) ข้ันนําเขาสูบทเรียน เปนขั้นที่ผูสอนชี้แจงวัตถุประสงคการเรียนการสอน ให

ผูเรียนเห็นความสําคัญของเนื้อหาที่จะเรียน และทบทวนเนื้อหาเดิมที่เกี่ยวของกับเนื้อหาที่จะเรียนตอไป 

  (2)  ขั้นสอน เปนขั้นที่ผูสอนทําใหผูเรียนเกิดความรู ความเขาใจในเนื้อหา โดย

ผูสอนใชการบรรยาย การยกตัวอยางสถานการณ หรือการแจกเอกสารใหศกึษาคนควาดวยตนเอง 

จากนั้นจึงให ผูเรียนลงมือปฏิบัติงานที่มอบหมาย 

(3)  ข้ันสรุป เปนขั้นที่ผูสอนและผูเรียนชวยกันสรุปสาระสําคัญของบทเรียนนั้น ๆ 

และเปดโอกาสใหผูเรียนซักถาม 

(4)  ข้ันวัดและประเมินผล เปนขั้นที่ผูสอนตรวจสอบความรูความเขาใจของผูเรียน 

รูปแบบการแกปญหา หมายถึง ลักษณะนิสัยโดยธรรมชาติของแตละบุคคลที่มีตอการ

เปลี่ยนแปลง การจัดการกระบวนการในการแกปญหาของแตละบุคคลที่ใชในการวางแผนการทํา

กิจกรรมตาง ๆ ที่เกิดขึ้น และมุงประเด็นไปที่ความสําเร็จ เพื่อใหไดมาซึ่งความชัดเจนกอใหเกิด



10 

ความคิด และพรอมที่จะลงมือปฏิบัติ และรูปแบบการแกปญหาจะมีอิทธิพลในดานความเชื่อ 

ความเต็มใจที่จะมีสวนรวมและตอบสนองตอเหตุการณ และทัศนคติของแตละบุคคล  วัดไดจาก

แบบวัดรูปแบบการแกปญหาซึ่งผูวิจัยสรางขึ้น 

รูปแบบการแกปญหา ประกอบดวย 2 รูปแบบคือ รูปแบบนักพัฒนา และรูปแบบนักคนควา  

รูปแบบนักพัฒนา เปนลักษณะนิสัยโดยธรรมชาติของแตละบุคคลในการ

แกปญหา ซึ่งใหความสําคัญกับการพัฒนาและวิธีการที่ทําไดจริงในการแกปญหา มีการคนควา

ขอมูลเฉพาะเทาที่จําเปนในการแกปญหาเรื่องนั้น ๆ บุคคลที่มีรูปแบบการแกปญหาแบบนักพัฒนา

จะชอบหาความเปนไปไดเล็ก ๆ นอย ๆ ใสใจในรายละเอียดเพื่อบรรลุสูความสําเร็จ ให

ความสําคัญกับกําหนดเวลาที่มีในการแกปญหา มีการจัดการขอมูลโดยนํางานใหมมาเติมงานเดิม

ใหเต็ม  โดยเริ่มจากจัดการ  สังเคราะห ปรับ และเพิ่มประสิทธิภาพสวนประกอบที่มีอยูเดิมใหมี

ความสมบูรณมากยิ่งขึ้น ชอบวิธีการแกปญหาที่เปนขั้นตอน เนนการมองภาพยอยมากกวา

ภาพรวม รอบคอบ แมนยํา ไมชอบความเสี่ยง ชอบคิดเกี่ยวกับการประยุกตใชความคิดสรางสรรค

ในวิธีที่ไดรับการยอมรับจากบุคคลอื่นแลววามีประโยชนและมีคา  

 รูปแบบนักคนควา เปนลักษณะนิสัยโดยธรรมชาติของแตละบุคคลในการ

แกปญหา ซึ่งใหความสําคัญกับทิศทางใหม และตีกรอบปญหาในวิธีเดิม คนควาขอมูลจํานวนมาก

เพื่อใชในการแกปญหา มองภาพรวมของสิ่งตาง ๆ มากกวาภาพยอยๆ ใสใจในรายละเอียดนอย 

ในการวางแผนจะไมใหความสําคัญกับการกําหนดเวลาที่มีในการแกปญหา มีความยืดหยุนในการ

ดําเนินการแกปญหา มักประสบความสําเร็จในการเสี่ยงแบบไมมีแบบแผน ชอบคนหาขอมูลใหม ๆ 

และติดตามความเปนไปไดของสิ่งใหม ๆ เพื่อใชในการแกปญหา เปนตัวของตัวเอง และเชื่อในการ

ตัดสินใจของตนเองใชความคิดสรางสรรคของตนเองในการแกปญหาอยางเต็มที่แมวาวิธีการนั้น

จะไมไดรับการยอมรับจากบุคคลอื่น 

ความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค หมายถึง ความสามารถทางการคิดของ

แตละบุคคลในการแสวงหาคําตอบและวิธีการแกปญหาดวยวิธีการที่แปลกใหมแตกตางไปจาก

เดิม และมีคุณคาเปนประโยชน เปนการคิดที่มีระบบ เปนลักษณะเฉพาะภายในตัวของแตละ

บุคคลที่สามารถพัฒนาได ซึ่งวัดไดจากแบบวัดความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค และ

การใหคะแนนความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค จะแสดงออกในรูปของคะแนนรวมใน

แตละลักษณะของความคิดทั้ง 3 ดานคือ ความคิดคลอง ความคิดยืดหยุน และความคิดริเร่ิม 
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ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร หมายถึง ความสามารถในการเรียนรูในวิชา

คณิตศาสตรที่เปนผลจากการเรียนการสอน  วัดไดจากคะแนนที่ไดจากแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนวิชาคณิตศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่ผูวิจัยสรางขึ้น  

ปฏิสัมพันธ หมายถึง การเปลี่ยนแปลงคาของตัวแปรตามที่เกิดขึ้นอยางชัดเจนในแตละ

ระดับของตัวแปรอิสระตัวที่หนึ่งแตกตางกับการเปลี่ยนแปลงคาของตัวแปรตามในแตละระดับของ

ตัวแปรอิสระตัวที่สอง วิเคราะหไดจากการวิเคราะหความแปรปรวนแบบสองทาง 
 
ประโยชนที่ไดรับ 

1. ทําใหไดสารสนเทศเกี่ยวกับปฏิสัมพันธระหวางการสอนแบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎี
สามศรและรูปแบบการแกปญหา อันจะนําไปสูความเขาใจที่ลึกซึ้งในการออกแบบการจัดเงื่อนไขที่

สงเสริมการเรียนรูคณติศาสตร และความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรคของผูเรียน 

2. ไดเครื่องมือและแผนการจัดการเรียนรูที่สามารถนําไปใชประโยชนตอไป 
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บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค (1) เพื่อศึกษาปฏิสัมพันธระหวางแบบการสอน และรูปแบบ

การแกปญหาที่มีตอความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

คณิตศาสตรของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 (2) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถใน               

การแกปญหาเชิงสรางสรรคและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ระหวางนักเรียนระดับชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 3 ที่เรียนโดยใชการสอนแบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎีสามศรและที่เรียนโดย             

การสอนแบบปกติ (3) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรคและ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ท่ีมี รูปแบบ               

การแกปญหาแตกตางกัน จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ ผูวิจัยขอจําแนก                

การนําเสนอออกเปน 6 ตอน ประกอบดวย  ตอนที่ 1 แนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวของกับทฤษฎีสามศร  

ตอนที่ 2 แนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการแกปญหาเชิงสรางสรรค ตอนที่ 3 แนวคิดทฤษฎีที่

เกี่ยวของกับรูปแบบการแกปญหา ตอนที่ 4 แนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวของกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

คณิตศาสตร ตอนที่ 5 การวิเคราะหปฏิสัมพันธในการวิจัยเชิงทดลอง ตอนที่ 6 งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

และตอนที่ 7 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 
ตอนที่ 1 แนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวของกับทฤษฎสีามศร  
 
1. แนวคิดเกี่ยวกับเชาวนปญญา หรือสมรรถภาพทางสมอง 

 

บุคคลแตละคนมีความแตกตางกัน  ขึ้นอยูกับส่ิงที่บุคคลนั้นไดรับ  ไมวาจะเปนโครงสราง

ภายในของแตละบุคคลหรือส่ิงแวดลอมที่บุคคลไดสัมผัส โครงสรางภายในของบุคคลที่สําคัญ คือ 

สติปญญา ซ่ึงถือเปนความสามารถทางสมองที่ติดตัวมาตั้งแตกําเนิด ทําใหมนุษยสามารถเรียนรู 

และทํากิจกรรมตาง ๆ ได ดวยเหตุนี้ทําใหนักจิตวิทยาและนักการศึกษาใหความสนใจศึกษา ทํา

ความเขาใจเกี่ยวกับความสามารถทางสมอง อธิบายความหมาย และโครงสรางของความสามารถ

ในการแกปญหาของมนุษยในลักษณะตาง ๆ ความหมายของความสามารถดังกลาวนี้จึงมี

ลักษณะที่หลากหลายแตกตางกัน อยางไรก็ตาม Wagner และ Sternberg ไดจําแนกแนวคิด

เกี่ยวกับความหมายของเชาวนปญญาหรือสมรรถภาพทางสมองของมนุษยในชวงเวลาเกือบ

ศตวรรษที่ผานมาดังตอไปนี้ (Wagner and Sternberg, 1984 :179-187) 
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1.  แนวคิดของนักจิตวิทยา (psychometric perspective) หรือที่ Sternberg เรียกวา 

การจัดสวนขององคประกอบทางเชาวนปญญา (geographic models) จากทฤษฎีของกลุมนี้ใช

การมองภาพแผนผังโครงสรางทางสมอง (mental map) โดยเริ่มจากการศึกษาของ Binet และ 

Simon (1905) ซึ่งทําการศึกษาในป ค.ศ.1905 ที่ประเทศฝรั่งเศส หลังจากนั้นในป ค.ศ. 1960  

Terman และ Merrill (1960) ไดทําการศึกษาสมรรถภาพทางสมองที่ประเทศสหรฐัอเมริกา ทั้ง

คณะ Binet และ Terman พยายามทําความเขาใจของสมรรถภาพสมอง โดยการศึกษาการเพิ่ม

ระดับความสามารถในการแกปญหาที่ซับซอนของบุคคล ซึ่งอาศัยทักษะในการเผชิญปญหาจาก

ประสบการณในชีวิตประจําวัน  โดยกลุมของนักจิตวิทยาไดพยายามศึกษามโนทัศนของ

สมรรถภาพทางสมอง  หรือเชาวนปญญา โดยอาศัยวิธีการวิเคราะหองคประกอบ (factor 

analysis) ซึ่งเปนวิธีการทางสถิติที่ใชในการตรวจสอบความแปรปรวนและความแตกตางระหวาง

บุคคลในเรื่องของโครงสรางของเชาวนปญญา โดยกําหนดใหองคประกอบ (factor) เปนหนวยของ

การวัดคุณลักษณะทางจิตวิทยา (psychological attributes) ดังนั้นความแตกตางของแนวคิดของ

นักทฤษฎีทานตาง ๆ ในกลุมนักวัดทางจิตวิทยานี้จึงขึ้นอยูกับชุดขององคประกอบที่นํามาใชใน 

การอธิบายโครงสรางของความสามารถทางสมอง (mental abilities) ของบุคคลดังตอไปนี้ 

1.1  แนวคิดของ Spearman  และ  Thurstone 

ในป ค.ศ.1927 Spearman นักจิตวิทยาชาวอังกฤษไดนําการวัดทางจิตวิทยา

(psychometric) หรือการวัดความแตกตางระหวางบุคคลในดานพฤติกรรม และความสามารถมา

ศึกษาเชาวนปญญา โดยศึกษาความสามารถของบุคคลจากการทํากิจกรรมตาง  ๆ เชน 

ความสามารถการคิดคํานวณทางตัวเลข  การประเมินระดับเสียง  การจัดคูของสี  และการให

เหตุผล  เปนตน  จากการศึกษา Spearman  สรุปวา เชาวนปญญาประกอบดวยความสามารถ

สําคัญ 2 ประการ คือ (1) ความสามารถทั่วไป หรือ g – factor (General - intelligence หรือ g -  

factor)  ซึ่งเปนความสามารถพื้นฐานของแตละบุคคล ผูที่มี g – factor สูง จะมีความสามารถใน

การทํางานทุกอยางไดอยางมีประสทิธิภาพ สวนผูที่มี g – factor ต่ําจะมีประสิทธิภาพการทํางาน

ต่ํา และ (2) ความสามารถเฉพาะ (specific  intelligence  หรือ s – factor) เปนความสามารถ

เฉพาะของแตละบุคคล เชน ความสามารถทางคณิตศาสตร ภาษา  ดนตรี ศิลปะ หรือความคิด

สรางสรรค และพบวา g-factor มีคาสหสัมพันธไมสูงนักกับ  s- factor ความสามารถทั้งสอง

ประการน้ีไดพัฒนาขึ้นมาในแตละบุคคลอยางอิสระ ทั้งยังไดรับอิทธิพลมาจากการถายทอด

คุณลักษณะทางพันธุกรรมจากบรรพบุรุษ มาสูลูกหลานมากนอยแตกตางกันไป Spearman  

กําหนดได g-factor  มีบทบาทเดน และ s – factor มีบทบาทสําคัญรองลงมา จากนั้น ในป              
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ค.ศ. 1938  Thurstone อธิบายวา เชาวนปญญาไมไดเปนความสามารถทั่วไปเพียงอยางเดียว แต

ประกอบดวยความสามารถทางสมองหลายชนิด  หลายลักษณะที่มีอยูในตัวบุคคล Thurstone 

เรียกความสามารถทางสมองทั้งหลายนี้วา ความสามารถทางสมองขั้นปฐมภูมิ (primary mental 

abilities)  ประกอบดวยความสามารถดังนี้  (1)  การคิดหาเหตุผล (resoning  หรือ  r-factor)            

(2) ความจํา (memory หรือ  m-factor) (3) ความสามารถทางตัวเลข (number  หรือ  n-factor)   

(4) ความรวดเร็วในการรับรู (perceptual speed  หรือ  p-factor)  (5) ความเขาใจภาษา  (verbal 

comprehension หรือ v-factor) (6) ความคลองแคลวในการใชคํา (word fluency หรือ w-factor) 

(7) การมองมิติของภาพ (space หรือ  s-factor) ซึ่งองคประกอบเหลานี้จะปฏิบัติงานได โดยอาศัย

การเชื่อมโยงความสัมพันธตาง ๆ  ภายใตการควบคุมของความสามารถทางสมองขั้นทุติยภูมิ 

(secondary mental abilities)   

1.2 แนวคิดของ Guilford 

การศึกษาเกี่ยวกับเชาวนปญญาในลักษณะขององคประกอบเปนที่ยอมรับกันมากและ

ไดรับการพัฒนาเปนแนวคิดใหม ๆ ในระยะตอมา ป ค.ศ.1967 Guilford  (1967,  1982) เสนอ

ทฤษฎีโครงสรางทางเชาวนปญญาที่ เรียกวา Structure of Intellect หรือเรียกยอ ๆ วา SI  

Guilford  เชื่อวา ทฤษฎีองคประกอบเดียวหรือหลายองคประกอบไมสามารถอธิบายความสามารถ

ของมนุษยไดหมด  ทฤษฎีนี้ถือวาความสามารถแตละอยาง เปนความสามารถเฉพาะ (specific  

ability)  และไดเสนอวาเชาวนปญญาประกอบดวย 3 มิติ คือ มิติที่ 1 การคิด  (operation) เปน

การรวบรวมขอมูลขาวสารที่ไดรับและพยายามเขาใจความหมายประกอบดวย  การรับรูและเขาใจ 

(cognition) การจํา(memory) การคิด-อเนกนัย (divergent thinking) การคิดเอกนัย (convergent 

thinking)  การประเมินคา (evaluation)  มิติที่ 2 เนื้อหา (content) เปนการจัดจําพวกหรือประเภท

ของขอมูลขาวสารที่ไดรับแบงออกเปน ภาพ (figural) ไดยิน (auditory) สัญลักษณ (symbolic) 

ภาษา (seantic)  พฤติกรรม (behavioral) มิติที่ 3 ผลผลิต (product) เปนแบบตางๆ ที่ใชในการ

คิดประกอบดวย แบบหนวย(units) แบบกลุม(classes) แบบความสัมพันธ (relations) แบบระบบ 

(systems)  แบบการแปลงรูป (transformations)  แบบการประยุกต (implication)  

โครงสรางเชาวนปญญาของ Guilford ประกอบดวยความความสามารถที่แตกตางกัน                       

150 องคประกอบ คือ (มิติเนื้อหา 5 องคประกอบ มิติวิธีการคิด 5 องคประกอบ และมิติผลการคิด                       

6 องคประกอบ) ซึ่งแสดงใหเห็นวาเชาวนปญญาของแตละบุคคลไมควรที่จะวัดโดยใชคะแนนรวม

เพียงอยางเดียว Guilford เชื่อวาความสามารถแตละอยางเปลี่ยนแปรไดดวยการฝกหัดและการ

เรียนรู  ภายหลังไดมีการปรับปรุงเปลี่ยนแปลง ในป ค.ศ.1988 โดยเพิ่มเติมองคประกอบ
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ปรับเปลี่ยนจากเดิมรวมเปนองคประกอบทั้งสิ้น 180 องคประกอบ (มิติเนื้อหา 6 องคประกอบ         

มิติวิธีการคิด 5 องคประกอบ และมิติผลการคิด 6 องคประกอบ)   

1.3 แนวคิดของ Vernon และ Snow  

 แนวคิดเกี่ยวกับสมรรถภาพทางสมองเปนองคประกอบตาง ๆ นี้ นอกจากจะเปน

องคประกอบที่เปนอิสระจากกัน เชน แนวคิดของ Thurstone และเปนการผสมผสานระหวาง

องคประกอบที่เปนมิติ เชน แนวคิดของ Guilford แลว ยังมีแนวคิดของนักจิตวิทยาอีกกลุมหนึ่งที่

เห็นวาสมรรถภาพทางสมอง นอกจากจะเปนองคประกอบตาง ๆ แลว ในแตละองคประกอบ          

ใหญ ๆ ยังมีองคประกอบยอยที่ซับซอนเปนลําดับข้ันในแตละองคประกอบเหลานั้น ซึ่งผูเสนอ

แนวคิดนี้ไดแก Vernon (1971)  และ Snow (1978) แตแนวคิดที่เปนที่กลาวอางและเปนที่ยอมรับ

กันมากคือแนวคิดของ Vernon ในป ค.ศ.1971 ซึ่งอธิบายถึงความสามารถทางสมองโดยเริ่มแบง

จากความสามารถทั่วไป (general factor) ออกเปน 2 องคประกอบใหญ ๆ (major group factor) 

ดังนี้  (1) ความสามารถทางภาษาและการศึกษา (verbal – education) เปนความสามารถในดาน

การใชภาษาและดานการเขียน ซึ่งแบงออกเปนองคประกอบยอย ไดแก  ความสามารถดานภาษา 

(verbal) และความสามารถดานตัวเลข  (number) และดานอื่น ๆ แลวยังแบงยอยออกมาเปน

องคประกอบเฉพาะ (specific factor) ตอไปอีก (2) ความสามารถทางปฏิบัติทั่วไป (practical) 

เปนความสามารถในดานกลไกเชิงปฏิบัติ ซึ่งแบงออกเปนองคประกอบยอย (minor group factor) 

ไดแก ความสามารถดานกลไก  (mechanical) และดานอ่ืน ๆ แลวยังแบงออกเปนองคประกอบ

เฉพาะ (specific factors) ตอไปอีก 

 

2.  แนวคิดของกลุมทฤษฎีของ Piaget (Piagetian Perspective)  หรือที่ Sternberg 

เรียกวากลุมทฤษฎีระเบียบและพื้นฐานของความรู (epistemological) แนวคิดของกลุมนี้แตกตาง

จากแนวคิดของกลุมนักวัดทางจิตวิทยาในเชิงของความคิด แตในสภาพความเปนจริงแลวมี

ลักษณะบางอยางเกี่ยวของกัน Piaget ไดเร่ิมตนทําการศึกษาเกี่ยวกับพัฒนาการทางการคิดมา

ตั้งแตยังทํางานรวมกับ Binet ในหองปฏิบัติการ โดยที่ Piaget (1972) ไดสนใจเกี่ยวกับการที่เด็ก

ตอบแบบสอบของ Binet แลวผิดในขอนั้น และเมื่อไดสังเกตพฤติกรรมของเด็กในการทําแบบสอบ

ซ้ําอีก พบวาความผิดพลาดหรือคําตอบของเด็กนั้นเปนไปอยางมเีหตุผล ซึ่ง Piaget สรุปวาการคิด

ของเด็กนั้นมีระเบียบ หรือมีโครงสรางของเหตุผลในการตอบ  เพียงแตโครงสรางเหตุผลของเด็กนั้น

แตกตางไปจากโครงสรางเหตุผลของผูใหญ ดังนั้น Piaget จึงไดกําหนดเปาหมายของการวิจัยของ

เขาในระยะตอมาเพื่อที่จะอธิบายวา โครงสรางของการคิด (cognitive structure)  ของบุคคลมี
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ลักษณะที่แตกตางกันตามระดับของพัฒนาการเพื่อที่จะศึกษาคนควาวาเด็กมีพัฒนาการจาก

ระดับหนึ่งไปสูอีกระดับหนึ่งที่สูงกวาไดอยางไร  

Piaget เชื่อวามีลักษณะสําคัญของเชาวนปญญา 2 ประการ มีความเกี่ยวของสัมพันธกัน 

นั่นคือกระบวนการการปฏิบัติงาน หรือหนาที่ (function) ของเชาวนปญญาและโครงสราง 

(structure) ของเชาวนปญญา Piaget มีพื้นฐานการศึกษาทางชีววิทยา จึงมีทัศนะวาหนาที่หรือ

การปฏิบัติงานของเชาวนปญญา หรือสมรรถภาพสมองนั้นไมแตกตางไปจากการปฏิบัติงาน หรือ

หนาที่ของกิจกรรมทางชีววิทยาอื่น ๆ ซึ่ง Piaget หมายถึงการปรับตัว (adaptation) การปรับตัวนี้

ประกอบดวย กระบวนการดูดซึมเขาสูโครงสราง (assimilation)  ซึ่งเปนกระบวนการที่บุคคลรับ

สถานการณหรือส่ิงเราใหมเขามาเปนพวกเดียวกันกับประสบการณเดิมของตน  และกระบวนการ

ปรับเปลี่ยนโครงสราง (accomodation) ซึ่งเปนกระบวนการที่บุคคลดัดแปลงหรือปรับปรุง

โครงสรางที่เกิดจากประสบการณเดิมของตนใหเขากับสถานการณใหม กระบวนการทั้งสองสวนนี้

จะทํางานรวมกัน หรือสลับกันเพื่อชวยใหบุคคลปรับโครงสรางทางปญญาของตนใหเขาใจสิ่งเรา

มากที่สุด ผลของการปรับตัวดังกลาวนี้ เมื่อไดทํางานอยางเต็มที่แลวจะชวยพัฒนาโครงสรางทาง

ปญญาจากระดับหนึ่งไปสูอีกระดับที่สูงขึ้น 

Piaget ไดแบงองคประกอบที่มีสวนรวมเสริมสรางพัฒนาการเชาวนปญญา มี                         

4 องคประกอบ คือ (1) วุฒิภาวะ (maturation)  Piaget กลาววา การเจริญเติบโตดานสรีรวิทยา

โดยเฉพาะเสนประสาทและตอมไรทอมีสวนสําคัญตอการพัฒนาทางเชาวนปญญา หรือจะตองจัด

ประสบการณหรือส่ิงแวดลอมใหเหมาะสมกับความพรอมหรือวัยของเด็ก (2) ประสบการณ

(experience) ซึ่งแบงเปนประสบการณที่เนื่องมากจากปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอมตามธรรมชาติ 

(physical environment) และประสบการณเกี่ยวกับการคิดหาเหตุผลทางคณิตศาสตร (logical-

mathematical experience) ซึ่งมีความสําคัญในการแกปญหาตาง ๆโดยเฉพาะทางวิทยาศาสตร             

(3) การถายทอดความรูทางสังคม (social  transmission) หมายถึง การที่พอ แม ครู และคนที่อยู

รอบตัวเด็กจะถายทอดความรูใหเด็กหรือสอนที่พรอมจะรับถายทอดดวยกระบวนการซึมซาบ

ประสบการณหรือการปรับโครงสรางทางเชาวนปญญา (4) กระบวนการพัฒนาสมดุล

(equilibration) หรือการควบคุมพฤติกรรมของตนเอง (self-regulation) ซึ่งอยูในตัวของแตละ

บุคคล  เพื่อจะปรับความสมดุลของพัฒนาการเชาวนปญญาขั้นตอไปอีกขั้นหนึ่งซึ่งสูงกวา โดยใช

กระบวนการซึมซาบประสบการณ และการปรับโครงสรางทางสติปญญา  

Piaget ไดแบงขั้นพัฒนาการของเชาวปญญาออกเปน 4 ขั้น คือ (1) ขั้น Sensorimotor 

(อายุแรกเกิด ถึง  2  ป)  เปนขั้นของพัฒนาการทางสติปญญาความคิดกอนระยะเวลาที่เด็กออน
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จะพูดได  Piaget กลาววาสติปญญาความคิดของเด็กในวัยนี้แสดงออกโดยทางการกระทํา 

(actions) เด็กสามารถแกปญหาไดแมวาจะไมสามารถที่จะอธิบายได (2) ขั้น Preoperational 

(อายุ 18 เดือน – 7 ป)  เปนขั้นที่เชาวนปญญาและความคิดของเด็กในวัย 18 เดือนถึง 7 ขวบ  

ความคิดของเด็กวัยนี้ยังขึ้นอยูกับการรับรูเปนสวนใหญ ไมสามารถที่จะใชเหตุผลอยางลึกซึ้ง แต

เปนขั้นที่ เด็กเริ่มใชภาษา  สามารถที่จะบอกชื่อ ส่ิงตาง  ๆ  ที่อยู รอบตัวและเกี่ยวของกับ

ชีวิตประจําวันของเขา สามารถที่จะเรียนรูถึงสัญลักษณและใชสัญลักษณได (3) ขั้น Concrete  

Operations (อายุ 7 – 11 ป) เปนขั้นที่เชาวนปญญาและความคิดของเด็กในวัย 7 ปถึง11 ป   

ความคิดของเด็กวัยนี้เปนไปอยางรวดเร็ว สามารถอางอิงดวยเหตุผลและไมข้ึนกับการรับรูจาก

รูปรางเทานั้น เด็กวัยนี้สามารถแบงกลุมโดยใชเกณฑหลาย ๆ อยางและคิดยอนกลับได 

(reversibility) ความเขาใจเกี่ยวกับกิจกรรมและความสัมพันธของตัวเลขเพิ่มมากขึ้น                   

(4) ข้ัน  Formal  Operations (อายุ 12 ป ถึงวัยผูใหญ) เปนขั้นที่เชาวนปญญาและความคิดของ

เด็กเปนขั้นสุดยอด คือเด็กวัยนี้ จะเริ่มคิดเปนผูใหญ ความคิดแบบเด็กสิ้นสุดลง เด็กสามารถที่จะ

คิดหาเหตุผลนอกเหนือไปจากขอมูลที่มีอยู  สามารถที่จะคิดอยางนักวิทยาศาสตร สามารถที่จะตั้ง

สมมุติฐานและทฤษฎีและเห็นวาความเปนจริงที่เห็นดวยกับการรับรูไมสําคัญเทากับความคดิถงึสิง่

ที่อาจเปนไปได  

 

3. แนวคิดของกลุมกระบวนการประมวลผลขอมูล (Information Processing 

Perspective) หรือที่ Sternberg เรียกกลุมนี้วากลุมการทํางานแบบระบบคอมพิวเตอร 

(computational) แนวคิดของกลุมนี้พิจารณาเกี่ยวกับเชาวนปญญา หรือสมรรถภาพทางสมองใน

เชิงวิธีการที่รวบรวมและจัดกระทําเกี่ยวกับขอมูลที่สมองไดรับ  โดยมีแนวคิดที่ใชกระบวนการ

คอมพิวเตอรมาเทียบเคียงและหาแนวทางเพื่อใหเขาใจกระบวนการทางสมองของมนุษยที่จัด

กระทําขอมูล หรือขอความจริงตาง ๆ ในป ค.ศ.1868 Donders (1868) เสนอวากระบวนการตาง ๆ 

ที่เกิดขึ้นในชวงเวลาระหวางการรับรูสิ่งเรากับการตอบสนองตอส่ิงเราของบุคคลนั้นสามารถจําแนก

เปนลําดับข้ันตาง ๆ ที่ตอเนื่องกันเปนกระบวนการ แนวคิดนี้ไมไดรับการสนับสนุนจนกระทั่งป ค.ศ.

1960 Newell, Shaw และ Simon (1960) ไดเสนอรายงานการสัมมนาเชิงปฏิบัติการ คือ รายงาน

การแกปญหาทั่วไป (Report of a General Problem Solving Program)  และในปเดียวกัน Miller, 

Galanter และ Pribram (Miller Galanter and Pribram,1960) ไดเสนอรายงานการวิจัยเกี่ยวกับ

แผน และโครงสราง (Plans and the Structure of behavior) รายงานทั้งสองฉบับนี้ไดเสนอทฤษฎี

เกี่ยวกับกระบวนการประมวลผลขอมูล ซึ่งกลาวไดวาทฤษฎีนี้สามารถนําไปใชและตรวจสอบได



 

 

18 

 

โดยคอมพิวเตอร Newell และคณะไดเสนอโปรแกรมการแกปญหาทั่วไป (GPS) ซึ่งเปนทฤษฎี        

การแกปญหาของมนุษย (human problem solving) ในรูปแบบของโปรแกรมที่เปนสถานการณ

จําลอง  ผลงานนี้ชวยวางรากฐานกระบวนทัศนเกี่ยวกับการประมวลสารสนเทศสําหรับศึกษาเรื่อง 

การแกปญหาหลักการของทฤษฎีนี้ คือ พฤติกรรมการแกปญหาประกอบดวย “วิธีการ-ปลายทาง-

วิเคราะห” ซึ่งเปนการนําปญหามาแตกออกเปนองคประกอบหรือเปาหมายยอยๆ  แลวจึงจัดการ

แกไขเปาหมายยอยๆ เหลานั้นทีละเรื่อง แสดงใหเห็นวาปญหาที่แกไขยาก หรือยุงยากซับซอนมาก 

สามารถใชหลักการของเหตุผลงาย ๆ  มาสัมพันธกับกลวิธีที่เหมาะสมก็จะสามารถแกปญหานั้นไดสําเร็จ 

 ในขณะที่นักวัดทางจิตวิทยาใชองคประกอบ (factors) เปนหนวยการวัดหลัก ใน            

การอธิบายพฤติกรรมของสมรรถภาพทางสมอง กลุมกระบวนการประมวลขอมูลไดใชกระบวนการ

ประมวลขอมูลพื้นฐานมาเปนหนวยการวัดหลักในการอธิบายพฤติกรรมของสมรรถภาพสมอง

เหลานั้น (Newell and Simon ,1972) โดยยอมรับวาพฤติกรรมในระบบการประมวลขอมูลของ

มนุษยนั้นเปนผลมาจากการนํากระบวนการพื้นฐานตาง ๆ มาใชรวมกันเพื่อแกปญหา  สวน          

การตัดสินวากระบวนการประมวลขอมูลใดเปนกระบวนการพื้นฐานประเมินไดจากการนําทฤษฎีที่

เกี่ยวของมากับการแกปญหาตามกระบวนการดังกลาวมาอธิบาย ถาหากไมสามารถจําแนก

กระบวนการนั้นเปนกระบวนการยอย หรือซับซอนนอยกวาแลว แสดงวากระบวนการนั้นเปน

กระบวนการพื้นฐาน และกระบวนการพื้นฐานเหลานี้สามารถใชเปนหนวยการวิเคราะหและ

อธิบายระดับของพฤติกรรม ตามทฤษฎี หรืองานที่เกี่ยวของกับพฤติกรรมการแกปญหานั้น ๆ   

กระบวนการพื้นฐานเหลานี้จะมีลักษณะที่ชัดเจนตามลักษณะและประเภทของงานที่กระทําวาตอง

ใชกระบวนการพื้นฐานอะไรมาแกปญหาหรือทํางานนั้นไดสําเร็จ  

Sternberg (1980) เสนอทัศนะในการประมวลผลขอความจริงที่เปนพื้นฐานวามีลักษณะ

ที่แตกตางกัน 3 ลักษณะ คือ 

1. องคประกอบดานการคิดขั้นสูง (metacomponents) เปนกระบวนการคิดสั่งการ 

(higher-order executive precess) ในการวางแผนการตัดสินใจเพื่อแกปญหา ซึ่งรวมไปถึงการ

ระลึกและเขาใจในธรรมชาติของปญหา การตัดสินใจใชยุทธวิธี การแปลความหมายจากขอมูล

ยอนกลับ และประเมินผลวิธีการแกปญหานั้น 

2.  องคประกอบดานการปฏิบัติ (performance components) เปนกระบวนการใน         

การวางแผนการทํางาน เชน กระบวนการรวบรวมลักษณะตาง ๆ ของปญหา การสรปุอางอิง

เกี่ยวกับความสัมพันธระหวางลักษณะตาง ๆ เหลานั้น รวมถึงการเปรียบเทียบทางเลือกตาง ๆ ที่

ผลสรุปของทางแกปญหาจะเปนไปได 
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3. องคประกอบดานการแสวงหาความรู (knowledge acquisition components) เปน

กระบวนการแสวงหาความรูใหม ประกอบดวยการรวบรวมขอมูล โดยการจําแนกขอมูลที่เกี่ยวของ

กับขอมูลเดิมที่มีอยู เลือกและเปรียบเทียบเพื่อใหไดความรูใหมที่เหมาะสมเขาไวในระบบ 

Newell และ Simon (1972)  อธิบายเกี่ยวกับการประมวลผลขอมูลพื้นฐานโดยใชระบบ

การผลิต (production system) มาเปนแนวทาง โดยกลาววา ผลผลิตเปนผลลัพธของการ

ตอบสนองตอส่ิงเรา หรือปญหา เมื่อมนุษยพบกับปญหาหรือส่ิงเราแลว มนุษยจะวางแผนในการ

ตอบสนองตอส่ิงเรา หรือ ปญหานั้น โดยจะเริ่มคนหาเงื่อนไขตาง ๆ สําหรับการตอบสนอง  เมื่อ

คนพบเงื่อนไขของปญหาที่ชัดเจนแลวมนุษยจะกระทําการตอบสนองตอเงื่อนไขนั้นตามแผนที่ได

กําหนดไว โดยจะทําการควบคุมการตอบสนองใหเปนไปตามขั้นตอนตาง ๆ จนกระทั่งสิ้นสุด            

การตอบสนอง  และผลผลิตที่ไดรับในแตละรายการตอบสนองเปนที่พึงพอใจ  แตถาผลผลิตนั้นไม

เปนที่นาพอใจ กระบวนการตาง ๆ จะยอนกลับไปเริ่มตนจากการคนหาเงื่อนไขที่ชัดเจนและถูกตอง

ตอไปจนกวาผลผลิตที่ไดจะเปนที่นาพอใจ Newell และ Simon ยังกลาววากระบวนการตอบสนอง

ตอเงื่อนไขแตละขั้นตอนเหลานี้เปนกระบวนการประมวลผลขอมูลพื้นฐาน 

 

จากแนวคิดทั้ง 3 กลุมสรุปไดวา  กลุมนักวัดทางจิตวิทยามุงใชความแตกตางระหวาง

บุคคลในการอธิบายสมรรถภาพทางสมองของมนุษย  กลุมทฤษฎีของ Piaget ใชกลไกของ           

การพัฒนาการทางการคิด และศักยภาพของการคิดในแตละระดับของพัฒนาการที่แตกตางกันใน

การอธิบายสมรรถภาพทางสมองของมนุษย  และกลุมกระบวนการประมวลผลขอมูลใช              

ความแตกตางของงานเปนหลักสําคัญในการอธิบายสมรรถภาพทางสมองของมนุษย ซึ่งสามารถ

สรุปหลักการในการวิเคราะหพฤติกรรมของสมรรถภาพสมองของทั้งสามกลุมแตกตางกันไดวา 

กลุมนักวัดทางจิตวิทยา มุงที่จะสรางโครงสรางของเชาวนปญญา สนใจความแปรผันระหวาง

บุคคล โดยสรางแบบสอบวัดมาตรฐานเชาวนปญญาในการประเมินสมรรถภาพสมอง และยอมรับ

วาการปฏิบัติงานตามเงื่อนไขที่กําหนดใหเปนผลของการกระทําของสมรรถภาพที่เรียกวา  

องคประกอบ (component) สวนกลุมทฤษฎีของ Piaget มุงอธิบายระดับของพัฒนาการของ

โครงสรางทางปญญา (schemas) ในการแกปญหาสนใจในสิ่งที่เกิดขึ้นรวมกันและตางกันในแตละ

วัย และยอมรับวาการปฏิบัติงานตามเงื่อนไขที่กําหนดใหเปนผลของการใชหลักการทางตรรกวิทยา

มาใชในการแกปญหา สวนกลุมกระบวนการประมวลผลขอมูล มุงที่จะสรางรูปแบบของ

กระบวนการ (process model) โดยมีความสนใจในการผันแปรอันเนื่องมาจากความยากของงาน 
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พยายามจําแนกงานที่พบในแบบสอบมาตรฐานที่ ใชวัดเชาวนปญญา  และยอมรับวา                  

การปฏิบัติงานตามเงื่อนไขที่กําหนดใหเปนผลของกลุมองคประกอบตาง ๆ ในกระบวนการ   

 
2. ทฤษฎีสามศร  

 

ในป ค.ศ.1985 Sternberg (1985:41-42, 1999:489) ไดเสนอทฤษฎีสามศร หรือในช่ือ

ภาษาไทยวาทฤษฎีแหงเชาวนปญญาของมนุษย (Triarchic Theory of Human Intelligence)  

หรือบางทานอาจจะเรียกวา ทฤษฎีสามเกลียวแหงเชาวนปญญา  ซ่ึงตามชื่อของทฤษฎีสามารถ

อธิบายไดดังนี้  คําวา “Tri” มาจากคําวา “Three” หมายถึง “สาม” และคําวา “-archic” มาจากคํา

วา  “governed” หมายถึง “การควบคุม” ทฤษฎีสามศรจึงเปนทฤษฎีที่อธิบายเชาวนปญญา หรือ 

สมรรถภาพสมองโดยแบงองคประกอบของเชาวนปญญาออกเปน 3 สวน หรือ 3 ทฤษฎียอย ซึ่งแต

ละทฤษฎียอยอธิบายหนาที่และการทํางานของเชาวนปญญา หรือสมรรถภาพทางสมองไดดัง

แผนภาพที่ 2.1 

 

แผนภาพที่ 2.1 โครงสรางทฤษฎีสามศร  (Sternberg, 1985:320) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.องคประกอบดานการคิด        

ขั้นสูง( metacomponent) 

2.องคประกอบดานการปฏิบัติ 

(performance) 

3. องคประกอบดานการแสวงหา

ความรู (knowledge - acquisition 

component) 

ทฤษฎียอยดานบริบทสังคม 

(Contextual Subtheory) 

1. การปรับตัวใหเขากับ

ส่ิงแวดลอม (adaptation) 

2. การปรับแตงส่ิงแวดลอม 

(shaping) 

3. การเลือกส่ิงแวดลอมใหม 

(selection) 

 

ทฤษฎีสามศร 
(Triarchic Theory of Human Intelligence) 

 

ทฤษฎียอยดานการคิด 

(Componential Subtheory) 

ทฤษฎียอยดานประสบการณ 

(Experential Subtheory) 

1. ความสามารถในการแกปญหา

ที่แปลกใหม (ability to deal with 

novelty) 

2. ความสามารถในการ

ประมวลผลขอมูลโดยอัตโนมัติ 

(ability to automatize 

processing) 
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โครงสรางทฤษฎีสามศรขางตน  อธิบายไดวา  ในทฤษฎียอยดานการคิดจะกลาวถึง

สติปญญาที่เปนกระบวนการทางสมอง  ซึ่งเปนพื้นฐานสําคัญในการแกปญหา  แบงยอยเปน

องคประกอบดานการคิดขั้นสูง (metacomponent)  องคประกอบดานการปฏิบัติ (performance) 

และ องคประกอบดานการแสวงหาความรู (knowledge-acquisition component)  สวนทฤษฎี

ยอยดานประสบการณเปนการอธิบายสติปญญาในรูปการเรียนรูและการแกปญหาใน

ประสบการณตาง ๆ  2 ลักษณะ คือ ความสามารถในการแกปญหาแปลกใหม  (ability to deal 

with novelty)  และความสามารถในการประมวลผลขอมูล (ability to automatize processing)  

สําหรับทฤษฎียอยดานบริบทสังคม  เปนการอธิบายความสัมพันธระหวางสติปญญากับ

สิ่งแวดลอม   เพื่อให เกิดประโยชนสูงสุดในการปรับตัวใหเขากับส่ิงแวดลอมที่ เผชิญอยู  

(adaptation)  การเลือกสิ่งแวดลอมใหมที่ดีที่สุด (selection)  และการปรับสภาพสิ่งแวดลอม

เพื่อใหมีความเหมาะสมตอทักษะความสนใจ  และใหเกิดคุณคามากที่สุด (shaping) 
 
2.1  ทฤษฎียอยดานการคิด (Componential Subtheory)   
ทฤษฎีเชาวนปญญาจะอธิบายโครงสรางทางปญญาโดยวิเคราะหจากการแสดงออก           

ตาง ๆ ดงันั้น แตละทฤษฎีจึงมีหนวยพื้นฐานในการวิเคราะห (basic unit of analysis) เพื่ออธิบาย

ถึงความแตกตางระหวางบุคคลเกี่ยวกับพฤติกรรมทางปญญาไมเหมือนกัน สวนทฤษฎียอยดาน

การคิดนี้ กําหนดใหองคประกอบของกระบวนการประมวลผลขอมูล (information – processing 

components) เปนหนวยพื้นฐานในการวิเคราะหถึงกลไก (mechanism) ที่กอใหเกิดพฤติกรรม

ทางปญญา (intelligence behavior) ทฤษฎียอยดานการคิดเปนการอธิบายกระบวนการ

ประมวลผลขอมูลเบื้องตน ซึ่งควบคุมการสรางภาพในใจ (internal representation) หรือ 

สัญลักษณตาง ๆ ที่บุคคลไดรับรู ซึ่งกระบวนการนี้จะทําหนาที่สงผานขอมูล (translate) จาก

ประสาทสัมผัสไปยังมโนทัศน (conceptual representation) หรือสงผานขอมูลจากมโนทัศนใน

สมองไปยังอวัยวะตาง ๆ (moter output) ซึ่งแตละองคประกอบของทฤษฎียอยดานการคิดนั้น มี

คุณสมบัติที่สําคัญ 3 ประการ คือ ระยะเวลาในการดําเนินการ (duration) ความยาก (difficulty) 

และความเปนไปไดในการดําเนินการ (probability of execution) โดยคุณสมบัติทั้งหมดนี้เปน

อิสระตอกัน กลาวคอื งานบางอยางใชระยะเวลาในการดําเนินการนาน มีระดับความยากต่ําและ

การดําเนินการมีโอกาสผิดพลาดเพียงเล็กนอย ในขณะที่งานบางอยางใชระยะเวลาใน                  

การดําเนินการนอย เสร็จเร็ว แตมีระดับความยากสูง และ การดําเนินการมีโอกาสผิดพลาดได

บอยครั้ง เปนตน (Sternberg, 1977, 1980 อางถึงใน Sternberg, 1985:98) นอกจากนี้ 

องคประกอบของทฤษฎียอยดานการคิดยังจําแนกตามลักษณะหนาที่ได 3 ชนิด คือ องคประกอบ
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ดานการคิดขั้นสูง (metacomponents) องคประกอบดานการปฏิบัติ (performance 

components) และองคประกอบดานการแสวงหาความรู (knowledge - acquisitioncomponents) 

(Sternberg, 1985:99) ซึ่งมีรายละเอียดดังในแผนภาพที่ 2.2  
 

แผนภาพที่ 2.2 โครงสรางทฤษฎียอยดานการคิด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

ทฤษฎียอยดานการคิด 

 ( Componential Subtheory) 

1. องคประกอบดานการคิด          

ขั้นสูง (metacomponent) 

2. องคประกอบดานการปฏิบัติ 

(performance component) 

3. องคประกอบดานการ

แสวงหาความรู(knowledge -

acquisition components) 

1.1 การระบุปญหา  

(problem  identification) 

1.2 การจํากัดความปญหา  

(definition of problem) 

1.3 การสรางกลวิธีในการแกปญหา 

(problem-solving strategy) 

1.4 การจัดระบบขอมูลที่เกี่ยวของกับ

ปญหา (organizing information) 

 1.5 การจัดสรรทรัพยากรที่ใชในการ

แกปญหา (allocation of resources) 

1.6 การควบคุมการแกปญหา 

(monitoring problem solving) 

1.7  การประเมินการแกปญหา 

(evaluation of problem solving) 

2.1 การเขารหัส 

(encoding components) 

2.2 การรวมและเปรียบเทียบ 

(combination and 

comparison components) 

 2.3 การตอบสนอง  

(response) 

3.1 การเลือกเขารหัส  

(selective endcoding) 

3.2 การเลือกรวมขอมูล

(selective comparison) 

3.3 การเลือกเปรียบเทียบ 

ขอมูล (selective  

combination) 
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1.  องคประกอบดานการคิดขั้นสูง (metacomponents) เปนองคประกอบการคิดสั่งการ 

(executive process) ซึ่งใชในการวางแผน ควบคุมการปฏิบัติงาน และออกคําสั่งไปยัง

องคประกอบทางความสามารถชนิดอ่ืน ๆ วาควรทําอยางไร และคอยติดตามผลปอนกลับ 

(feedback) จากองคประกอบทางความสามารถชนิดอื่น ๆ วามีปญหาในการปฏิบัติงานอยางไร

บาง โดยมีหนาที่รับผิดชอบในการตัดสินใจวาจะทําอยางไรกับงาน หรือปญหานั้น เพื่อใหงานหรือ

การแกปญหาดําเนินไปไดอยางถูกตอง กระบวนการทํางานขององคประกอบดานการคิดขั้นสูง 

สามารถอธิบายเปนขั้นตอนยอย ๆ  ได 7 ข้ันตอน (Sternberg,  1985: 99-105 , 1999: 351-354) ดังนี้ 

1.1 การระบุปญหา (problem identification) เพื่อกําหนดข้ันตอนใน                 

การแกปญหาไดอยางถูกตอง เราควรระบุสาเหตุของปญหาที่แทจริงเสียกอน 

1.2 การจํากัดความปญหา (definition of problem) เมื่อสามารถระบุปญหาที่

แทจริงไดแลว จําเปนตองใหคําจํากัดความของปญหานั้นดวย เพราะหากไมมีการใหคําจํากัด

ความปญหา หรือ คําจํากัดความปญหานั้นคลาดเคลื่อนไปจากความเปนจริง โอกาสใน           

การแกปญหาไดสําเร็จก็จะลดนอยลง 

1.3 การสรางกลวิธีในการแกปญหา (problem-solving strategy) เปนขั้นตอน

ของการวางแผนกลวิธีตาง ๆ และวิเคราะหองคประกอบของปญหาที่ซับซอนใหเห็นเปนขั้นตอน

ยิ่งขึ้น หรือ สังเคราะหองคประกอบหลายชนิดที่มีความสัมพันธกนันํามาเชื่อมโยงกัน เพื่อใช

ประโยชนในการแกปญหา ซึ่งตัวอยางของกลวิธีในการแกปญหาที่พบบอยครั้ง เชนการคิด         

อเนกอนัย (divergent thinking) เปนการคิดหาวิธีในการแกปญหาที่หลากหลาย การคิดเอกนัย 

(convergent thinking) เปนการคิดวิธีแกปญหาที่ดีที่สุดเพียงกลวิธีเดียวในสภาพการณนั้น ๆ  เปนตน 

1.4 การจัดระบบขอมูลที่เกี่ยวของกับปญหา (organizing information) เปน         

การจัดระเบียบขอมูลที่มีอยูเพื่อนํามาใชในการดําเนินการแกปญหาใหประสบผลสําเร็จ หรือ        

การสรางภาพในใจที่ชวยในการกําหนดลําดับข้ันตอนในการแกปญหาใหชัดเจนยิ่งขึ้น 

1.5 การจัดสรรทรัพยากรที่ใชในการแกปญหา (allocation of resources) คน

สวนใหญจะเผชิญหนากับปญหาโดยอยูในขอบเขตของทรัพยากรที่จํากัดในดานตาง ๆ เชน 

ระยะเวลาในการแกปญหา งบประมาณ เครื่องมือ ฯลฯ การแกปญหาแตละปญหาตองใช

ทรัพยากรดานตาง ๆ ในปริมาณที่แตกตางกัน เชน ปญหาบางปญหาตองอาศัยระยะเวลานานใน

การแกไข และตองการเครื่องมือหลายชนิด ในขณะที่บางปญหาอาศัยทรัพยากรเพียงเล็กนอย

เทานั้น ทั้งนี้ประสิทธิภาพของการจัดสรรทรัพยากรในการแกปญหาจึงขึ้นอยูกับความรู                

ความชํานาญของแตละบุคคล 
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1.6 การควบคุมการแกปญหา (monitoring problem solving) การแกปญหาที่มี

ประสิทธิภาพจะตองมีการควบคุมกระบวนการแกปญหาอยูตลอดเวลา เพื่อใหรูแนชัดวาขั้นตอน

ตาง ๆ ดําเนินไปอยางถูกตอง และนําไปสูเปาหมายที่ตองการหรือไม เพราะหากพบวามี

ขอบกพรองเกิดขึ้นแลว การควบคมุกระบวนการแกปญหาจะชวยใหเราสามารถแกไขขอบกพรอง

ไดทันทวงที 

1.7 การประเมินผลการแกปญหา (evaluation problem solving) เปน

กระบวนการที่เกิดขึ้นภายหลังจากการแกปญหาสิ้นสุดลง เพื่อประเมินความสําเร็จ และทบทวน

การทํางานในขั้นตอนตาง ๆ ซึ่งบางครั้งการประเมินผลการแกปญหานี้จะทําใหสามารถตระหนักถึง

ปญหาใหม หรือกลวิธีใหมที่จะนําไปใชปรับปรุงกระบวนการแกปญหาในครั้งตอไปใหมี

ประสิทธิภาพมากขึ้น 

2.   องคประกอบดานการปฏิบัติ (performance components) เปนกระบวนการลงมือ

ปฏิบัติ หรือใชกลวิธีตางๆ ในการแกปญหา โดยที่องคประกอบดานการคิดขั้นสูง ตัดสินใจและ

ควบคุมวาจะตองทําอะไร จากนั้นองคประกอบดานการปฏิบัตมิีหนาที่ลงมือกระทําจริง ๆ ทั้ง

องคประกอบดานการคิดขั้นสูง และองคประกอบดานการปฏิบัติจึงเปนกระบวนการที่ควบคูไป

ดวยกัน เพราะองคประกอบดานการคิดขั้นสูงเพียงอยางเดียวไมสามารถแกปญหาไดสําเร็จ

เนื่องจากเปนเพียงการตัดสินใจ แตยังไมมีการปฏิบัติ สวนองคประกอบดานการปฏิบัติเพียงอยาง

เดียวก็ไมสามารถแกปญหาไดเชนกัน องคประกอบดานการปฏิบัติจําแนกเปนองคประกอบยอย          

3 ประการ ดังนี้ 

2.1 การเขารหัส (encoding components) เปนกระบวนการรับรูสิ่งเราและเก็บ

ขอมูลใหม โดยการเปลี่ยนแปลงคุณภาพ และปริมาณของการเขารหัสข้ึนอยูกับพัฒนาการทาง

ปญญาขั้นพื้นฐาน (major source of intellectual development) ซึ่งพบวาการเขารหัสจะมี        

ความละเอียดลออเพิ่มข้ึนตามอายุที่เพิ่มข้ึนของบุคคล แตจะมีการดําเนินการเขารหัสคุณลักษณะ

ตาง ๆ ที่ชาลงเมื่อบุคคลมีอายุเพิ่มข้ึน เพราะเมื่ออายเุพิ่มข้ึนการสรางภาพในใจ (representation) 

หรือสัญลักษณตาง ๆ จะบอยมากขึ้น และเปนไปอยางซับซอน เชน                การเชื่อมโยง 

(connection) เปนการเขารหัสที่ซับซอนกวาการรวมพจน (combination) เปนตน 

2.2 การรวมและการเปรียบเทียบ (combination and comparison 

components) เปนกระบวนการที่รวม หรือ เปรียบเทียบขอมูลตาง ๆ ที่ไดรับเพื่อสรางกลวิธีในการ

แกปญหา เชน การแกปญหาที่เปนขอสรุปเชิงเหตุผล (liner syllogism) เชน “ถาจอหนสูงกวาบิล 

และบิลสูงกวาพีท ดังนั้นสรุปไดวาใครสูงที่สุด” จากคําถามนี้บุคคลจะสรางภาพในใจ 
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(representation) เพื่อหาคําตอบของปญหานี้ โดยการจัดระบบโครงสรางทางปญญาเปน 2 สวน 

สวนแรกรับรูขอมูลวา “จอหนสูงกวาบิล” และสวนที่สองรับรูขอมูลวา “บิลสูงกวาพีท” จากนั้นจะ

เกิดการรวมขอมูล (combination) เพื่อหาคําตอบวาใครสูงที่สุด หรือ การแกปญหาอุปมา-อุปมัย 

(analogy) เชน “เด็กผูชาย : เพศชาย ; เด็กผูหญิง : ..........” ซึ่งบุคคลตองหาคําตอบโดย                

การเปรียบเทียบระหวางคุณลักษณะของเด็กผูชายเพศชาย โดยพิจารณาวาคํา 2 คํานี้ สัมพันธกัน

อยางไร เพื่อเปนแนวทางไปสูคําตอบที่จะนําลงมาเตมิในชองวางไดวา คําใดมีความสัมพันธกับ        

คําวา “เด็กผูหญิง” ในลักษณะเดียวกันนี้ 

2.3 การตอบสนอง (response components) เปนการพิจารณาระยะเวลาใน  

การตอบสนองเมื่อบุคคลเผชิญกับงาน หรือปญหา ซึ่งการตอบสนองจะแสดงถึงกระบวนการดาน

การปฏิบัติในการแกปญหา 

3. องคประกอบดานการแสวงหาความรู (knowledge – acquisition components) เปน

กระบวนการที่ใชในการแสวงหาความรูใหม ๆ ซึ่งจําแนกออกเปนองคประกอบยอย 3 ประการ คือ 

3.1 การเลือกเขารหัส (selective encoding) เปนการจัดแบงขอมูลที่มี

ความสัมพันธกับจุดมุงหมายที่บุคคลตองการออกจากขอมูลที่ไมมีความสัมพันธกับจุดมุงหมายนั้น

เมื่อขอมูลมากมายถูกนําเสนอในบริบทธรรมชาติ ขอมูลที่มีความสัมพันธกับจุดมุงหมายที่บุคคล

ตองการก็จะปะปนอยูกับขอมูลอ่ืนๆ ดังนั้นบุคคลจึงตองพิจารณาเลือกเขารหัสเฉพาะขอมูลที่มี

ความสัมพันธกับจุดมุงหมายของตน 

3.2 การเลือกรวมขอมูล (selective combination) เปนกระบวนการใน                  

การรวบรวมหลังจากการเลือกเขารหัสไปแลว เพราะเพียงการเลือกเขารหัสนั้น ยังไมสามารถนํา

ขอมูลที่ไดรับไปสรุปเปนโครงสรางความรูใหมได ดังนั้นจึงตองมีกระบวนการเลือกรวมพจนของ

ขอมูลที่เกี่ยวของกันเขาดวยกันเพื่อเชื่อมโยงกันไดทั้งหมด 

3.3 การเลือกเปรียบเทียบขอมูล (selective comparison) เปนกระบวนการ

เชื่อมโยงความสัมพันธระหวางขอมูลเกากับขอมูลใหมเพื่อนําไปใชประโยชน ดังนั้นหากบุคคล

ไมไดเชื่อมโยงความสัมพันธระหวางขอมูลเกากับขอมูลใหม บุคคลก็จะไมสามารถดึงขอมูลมาใช

ประโยชนไดและไมสามารถมองเห็นภาพรวมได 

 

 ความสัมพันธระหวางองคประกอบดานการคิดขั้นสูง  (metacomponents) องคประกอบ

ดานการปฏิบัติ (performance components) และองคประกอบดานการแสวงหาความรู 

(knowledge-acquisition components) สามารถแสดงไดดังแผนภาพตอไปนี้ 
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แผนภาพที่ 2.3 ความสัมพันธระหวางองคประกอบ 3 ชนิด  ของทฤษฎียอยดานการคิด                   

(Sternberg, 1995: 109) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

จากแผนภาพ  M หมายถึง  องคประกอบดานการคิดขั้นสูง (metacomponents) 

A หมายถึง การรับความรูเขาสูระบบความจํา (acquisition) 

R หมายถึง  การดึงความรูจากระบบความจํา (retrieval) 

T หมายถึง   การถายโยงความรู (transfer) 

โดย A, R, T เปนหนาที่ยอยขององคประกอบดานการแสวงหาความรู

(knowledge-acquisition component) 

P หมายถึง องคประกอบดานการปฏบิัติ (performance components) 

ลูกศรเสนทึบคู หมายถึง การกระตุนทางตรง (direct activation) ของ

องคประกอบหนึ่งโดยองคประกอบอีกชนิดหนึ่ง 

ลูกศรเสนทึบเดี่ยว หมายถึง การกระตุนทางออม (indirect activation) ของ

องคประกอบหนึ่งโดยองคประกอบอีกชนิดหนึ่ง  และผลปอนกลับทางออม (indirect feedback) 

จากองคประกอบหนึ่งไปยังองคประกอบอีกชนิดหนึ่ง ในลักษณะของการมีปฏิสัมพันธซึ่งกันและกัน 

ลูกศรเสนประ หมายถึง ผลปอนกลับทางตรง (direct feedback) จาก

องคประกอบหนึ่งไปยังองคประกอบอีกชนิดหนึ่ง 

 

จากระบบความสัมพันธขององคประกอบยอยดานตาง ๆ นี้ สามารถสรุปไดวามีเพียง

องคประกอบดานการคิดขั้นสูงเทานั้นที่มีผลกระตุนทางตรงและรับผลปอนกลับทางตรงจาก

องคประกอบดานอื่นๆ ดังนั้น การควบคุมทั้งหมดจึงผานองคประกอบดานการคิดขั้นสูงไปยังระบบ
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และขอมูลทั้งหมดจากระบบจะสงตรงมายังองคประกอบดานการคิดขั้นสูงนี้ โดยที่องคประกอบ

ดานอื่น ๆ สามารถกระตุนกันทางออม และในขณะเดียวกันก็ไดรับขอมูลปอนกลับโดยทางออม

เทานั้น เชน การรับขอมูลเขาสูระบบความจํา (acquisition of information) จะสงผลตอ

องคประกอบดานการปฏิบัติ แตเปนเพียงการเชื่อมโยงระหวางองคประกอบดานการแสวงหา

ความรูและองคประกอบดานการปฏิบัติ โดยอยูภายใตการควบคุมขององคประกอบดานการคิดขั้น

สูง ซึ่งขอมูลจากองคประกอบดานการปฏิบัตินี้ จะถูกกลั่นกรองโดยองคประกอบดานการแสวงหา

ความรู และอยูภายใตการดูแลขององคประกอบดานการคิดขั้นสูงอีกเชนกัน หรือ ในการแกปญหา

ปริศนาอักษรไขว (word puzzle) นั้น เมื่อบุคคลตัดสินใจในการใชกลวิธีในการแกปญหา กลวิธีนั้น

จะถูกกระตุนโดยตรงจากองคประกอบดานการคิดขั้นสูงที่รับผิดชอบการตัดสินใจ สงผานขอมูลไป

ยังองคประกอบดานการปฏิบัติ ซึ่งรับผิดชอบในการลงมือดําเนินการตามขั้นตอนของกลวิธี 

จากนั้นการกระตุนจะถูกสงผานอยางตอเนื่อง เพื่อเปนขอมูลใหองคประกอบดานการปฏิบัติ

สามารถดําเนินการตามกลวิธีไดอยางมีประสิทธิภาพ ซึ่งองคประกอบดานการปฏิบัติจะรายงานผล

ปอนกลับมายังองคประกอบดานการคิดขั้นสูง เพื่อแสดงวากลวิธีนั้นประสบความสําเร็จมากนอย

เพียงใด ถาหากผลปอนกลับระบุวาไมสําเร็จ องคประกอบดานการคิดขั้นสูงอาจจะตัดสินใจ

เปลี่ยนกลวิธี ซึ่งหากยังมีขอบกพรองอีก องคประกอบดานการคิดขั้นสูงก็จะมีการตรวจสอบ

กระบวนการแกปญหา (solution monitoring) ตอไป หรืออาจตัดสินใจเปลี่ยนแปลงเปาหมายใน

การแกปญหาก็เปนได (Sternberg, 1985: 108-111) 

การทํางานขององคประกอบยอยของทฤษฎียอยดานการคิดนี้ อาจอธิบายไดจาก

เหตุการณในชีวิตประจําวัน เชน เมื่อนาย ก. ตองเขียนรายงาน นาย ก. จะใชองคประกอบดาน  

การคิดขั้นสูงในการตัดสินใจเลือกหัวขอเร่ือง วางแผนโครงเรื่อง ตรวจสอบไวยากรณการเขียน และ

ประเมินผลงานของตนเองวาบรรลุเปาหมายที่กําหนดไวหรือไม จากนั้นจึงใชองคประกอบดาน             

การแสวงหาความรู ในการศึกษาขอมูลเกี่ยวกับหัวขอเร่ืองนั้น และสุดทายจะเปนหนาที่ของ

องคประกอบดานการปฏิบัติในการลงมือเขียนรายงาน ดังนั้นในทางปฏิบัติ  องคประกอบยอยทั้ง 3 

ดานนี้ ไมไดแยกจากกันอยางเด็ดขาด เชนเดียวกันกับการเขียนรายงานกอนที่นาย ก. จะเริ่มเขียน

ได จะตองเร่ิมจากการตัดสินใจเลือกหัวขอเร่ืองกอน แลวจึงศึกษารวบรวมขอมูลที่เกี่ยวของ ซึ่งถา

หากนาย ก. พบขอมูลใหม ๆ การวางแผนโครงเรื่องก็อาจจะถูกเปลี่ยนแปลงได และสิ่งนี้จะสงผล

ใหนาย ก. เปลี่ยนแปลงประเด็นที่จะตองศึกษาดวย สรุปไดวาองคประกอบยอยดานการคิดทั้ง            

3 ดานนี้มีความสัมพันธซึ่งกันและกันอยางใกลชิด (Sternberg, 1999) 
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2.2  ทฤษฎียอยดานประสบการณ (Experiential Subtheory) 
 เปนการอธิบายเกี่ยวกับปฏิสัมพันธระหวางประสบการณของบุคคล และองคประกอบใน

การประมวลผลขอมูล  กลาวคือ เมื่อบุคคลเผชิญกับงาน  หรือสถานการณซึ่งแตละคนมี

ประสบการณเกี่ยวกับเรื่องนี้แตกตางกัน ดังนั้นการแสดงออกของแตละบุคคลยอมแตกตางกันดวย  

ซึ่งลักษณะความแปลกใหมของงานสามารถจําแนกได 2 ประเภท คืองานที่บุคคลไมเคยมี

ประสบการณมากอนและงานที่บุคคลคุนเคย หรือไดรับการฝกฝนจนชํานาญ ซึ่งการเผชิญหนากับ

งานที่ตนเองคุนเคยนี้จะทําใหบุคคลมีความคลองในการปฏิบัติงานสามารถปฏิบัติงานนั้นไดอยาง

อัตโนมัติ (automatic) หรือ ใชความพยายามเพียงเล็กนอยในการจัดลําดับข้ันของงาน และ

ดําเนินการจนสําเร็จ สวนงานที่แปลกใหม (novelty) จะทําใหบุคคลตองใชความสามารถทาง

ปญญาในลักษณะที่แตกตางไปจากงานซึ่งบุคคลมีความคลองในการปฏิบัติงานแลว  

ดังนั้น ทฤษฎียอยดานประสบการณนี้จะพิจารณาจากระดับของประสบการณ ซึ่งมี

ความสําคัญตอความสามารถในการแกปญหาที่แปลกใหม และความสามารถในการประมวลผล

ขอมูลโดยอัตโนมัติ ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

1.  ความสามารถในการแกปญหาที่แปลกใหม (abilities to deal with novelty) เปน          

การพิจารณาความสามารถทางปญญา เมื่อบุคคลเกิดการเรียนรูมโนทัศนใหมที่ใชในการแกปญหา

เนื่องจากบุคคลตองใชการประมวลผลขอมูลที่แตกตางไปจากเดิม ซึ่งความสามารถใน                

การแกปญหาหรือการเรียนรูสภาพการณที่แปลกใหมนี้ มีกระบวนการ 2 ประการ (Sternberg, 1985: 69) คือ 

1.1 การทําความเขาใจในปญหา (comprehensive of the task) เปนการ

เผชิญหนากับปญหาที่บุคคลไมเคยพบมากอน และพยายามเรียนรู หรือ ทําความเขาใจสภาพ

ปญหานั้น 

1.2 การดําเนินการแกปญหาตามความเขาใจ (acting upon one’ 

comprehension of the task) ภายหลังจากทําความเขาใจปญหานั้นแลว บุคคลก็จะลงมือ

แกปญหาตามความเขาใจที่มีอยู 

2.  ความสามารถในการประมวลผลขอมูลโดยอัตโนมัติ (ability to automatize 

processing) จะเกิดข้ึนเมื่อบุคคลเผชิญกับงาน หรือสภาพการณเดิมหลาย ๆ คร้ังจนเกิด

ความคุนเคยหรือเกิดความชํานาญ ความสามารถในการประมวลผลขอมูลโดยอัตโนมัติก็จะเขามา

มีบทบาทสําคัญในการปฏิบัติงานนั้น ๆ ซึ่งความสามารถในการประมวลผลขอมูลโดยอัตโนมัติเปน

ความสามารถที่บุคคลคิดและแกปญหาเฉพาะหนา ที่เกิดขึ้นไดอยางรวดเร็วและมีประสิทธิภาพ ซึ่ง

บุคคลมีการประมวลผลขอมูลที่แตกตางกันอยู 2 ลักษณะ (Sternberg, 1986 : 249-250) คือ 
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2.1 การประมวลผลขอมูลที่จํากัด (controlled processing) เปนการประมวลผล

ขอมูลที่คอนขางชา เปนไปตามลําดับข้ันตอน ใชความพยายามมาก อยูในขอบเขตขอจํากัดของ

ความจําระยะสั้น และตองการการฝกฝนนอย 

2.2  การประมวลผลขอมูลโดยอัตโนมัติ (automatization) เปนการประมวลผล

ขอมูลที่คอนขางเร็ว มีการประมวลผลขอมูลไดหลายกระบวนการพรอมกัน ใชความพยายามนอย 

ไมมีขอจํากัดเนื่องจากความจําระยะสั้น สวนใหญกระทําโดยจิตใตสํานึก และตองการการฝกฝน

เพื่อพัฒนามากขึ้น ดังนั้นบุคคลที่มีความสามารถในการประมวลผลขอมูลโดยอัตโนมัติที่มี

ประสิทธิภาพจะทําใหกําลังสมอง (mental resource) เหลือในการใหความสนใจกับขอมูลตาง ๆ  ที่ไดรับมา 

อยางไรก็ตาม ความสามารถทั้ง 2 ดานนี้ยังคงมีปฏิสัมพันธซึ่งกันและกัน กลาวคือ ใน       

การประเมินความสามารถในการแกปญหาที่แปลกใหมควรจะกระทํากอนการประเมิน

ความสามารถในการประมวลผลขอมูลโดยอัตโนมัติ เนื่องจากจุดมุงหมายของการประเมิน

ความสามารถทั้ง 2 ดานนี้แตกตางกัน ความสามารถในการแกปญหาที่แปลกใหมจะแสดงออกเมื่อ

บุคคลตองเผชิญกับงานหรือ สภาพการณที่ไมเคยพบเห็นมากอน สวนความสามารถในการ

ประมวลผลขอมูลโดยอัตโนมัติจะแสดงออกเมื่อบุคคลเผชิญกับงาน หรือ สภาพการณที่ตนคุนเคย

และมีประสบการณมากอน(Sternberg, 1985 : 73-74) ซึ่งความสัมพันธระหวางการประเมิน

ความสามารถในการแกปญหาที่แปลกใหม และความสามารถในการประมวลผลขอมูลโดย

อัตโนมัติ  สามารถแสดงไดดังแผนภาพที่ 2.4 

 

แผนภาพที่ 2.4 ความสัมพันธของการประเมินความสามารถในการแกปญหาที่แปลกใหม และ

ความสามารถในการประมวลผลขอมูลโดยอัตโนมัติ (Sternberg, 1985:74) 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

การเผชิญกับงานที่แปลกใหม 

(first encounter with task) 

การเผชิญกับงานที่คุนเคย 

(N th  encounter with task) 

ความสามารถในการแกปญหาที่แปลกใหม 

(task is relatively nonentrenched) 

ความสามารถในการประมวลผลขอมูลโดยอัตโนมัติ 

(task performance is becoming automatized) 
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2.3 ทฤษฎียอยดานบริบทสังคม ( Contextual Subtheory) 
 ทฤษฎียอยดานบริบทสังคมอธิบายถึงการประยุกตใชเชาวนปญญาดานตาง ๆ ใน

สถานการณที่แตกตางกันในบริบทของโลกแหงความเปนจริง (real - world contexts) ซึ่ง

ประกอบดวยกระบวนการ 3 ประการ ดังตอไปนี้ 

1.  การปรับตัวใหเขากับส่ิงแวดลอม (adaptation) เปนกระบวนการที่เกิดขึ้นเมื่อบุคคล

ตองเผชิญกับส่ิงแวดลอม หรือ สถานการณใดสถานการณหนึ่งเปนครั้งแรก บุคคลจะพยายาม

ปรับตัวใหกลมกลืนกับส่ิงแวดลอมนั้น เพื่อใหตนสามารถดํารงอยูในสิ่งแวดลอมนั้นไดอยางราบรื่น 

 2.  การปรับแตงสิ่งแวดลอม (shaping) เปนกระบวนการที่บุคคลพยายามปรับแตง

ส่ิงแวดลอมใหสอดคลองกับความสามารถ ความสนใจ และความตองการของตนเองเมื่อไดเผชิญ

กบัส่ิงแวดลอมนั้นระยะหนึ่งแลว 

 3.  การเลือกสิ่งแวดลอม (selection) เปนกระบวนการที่บุคคลตัดสินใจเลือกสิ่งแวดลอม

ใหมที่เหมาะสมกับตนเอง เนื่องจากบุคคลไมสามารถปรับตัวใหเขากับส่ิงแวดลอม หรือปรับแตง

สิ่งแวดลอมที่มีอยูใหเหมาะสมกับตนเองได 

  

 ความสัมพันธระหวางกระบวนการทั้ง 3 ประการนี้ สามารถเปรียบเทียบไดกับสถานการณ

ในชีวิตประจําวัน เชน เมื่อนักเรียนคนหนึ่งเขาเรียนในโรงเรียนครั้งแรก เขาตองพยายามที่จะศึกษา

กฎเกณฑและขอบังคับตาง ๆ ที่โรงเรียนกําหนดขึ้น เพื่อเปนแนวทางปฏิบัติในการดําเนินชีวิตใน

โรงเรียนแหงนี้ เขาเรียนรูที่จะประสบความสําเร็จในส่ิงแวดลอมใหม โดยการปรับตัว (adaptation) 

ใหเขากับกฎเกณฑเหลานี้  จากนั้นเขาก็พยายามปรับแตงสิ่งแวดลอม (shaping) ใหเหมาะสมกับ

ตนเองมากยิ่งขึ้น เชน การเลือกวิชาเรียน และกิจกรรมตาง ๆ และในทายที่สุดถาเขาไมสามารถ

ปรับตัวใหเขากับส่ิงแวดลอม หรือ ปรับแตงสิ่งแวดลอมใหเหมาะสมกับตนเองได เขาก็อาจจะ

ตัดสินใจเลือกสิ่งแวดลอมใหมอยางอื่นแทน (selection) เชน การยายไปอยูโรงเรียนอื่น เปนตน 

(Sternberg , 1999 : 490-491) 

 

ดังนั้นสรุปไดวาทฤษฎียอยทั้ง 3 ทฤษฎี ไดแก ทฤษฎียอยดานการคิด ทฤษฎียอยดาน

ประสบการณ และทฤษฎียอยดานบริบทสังคม ซึ่งเปนสวนประกอบในการอธิบายทฤษฎีสาม

เกลียวแหงเชาวนปญญาของมนุษยนี้ตางสงผลตอการทํางานของเชาวนปญญาอยางอิสระ แต

อยางไรก็ตามทฤษฎียอยทั้ง 3 ทฤษฎีนี้ก็มีความสัมพันธซึ่งกันและกันในระดับสูง (Sternberg, 

1985 : 325-327) ซึ่งอธิบายไดดังตอไปนี้ 
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1.  ความสัมพันธระหวางทฤษฎียอยดานบริบทสังคม (contextual subtheory) กับ ทฤษฎี

ยอยดานประสบการณ (experiential subtheory) แสดงใหเห็นเมื่อบุคคลเผชิญกับสถานการณที่

แตกตางกัน ซึ่งตองใชความสามารถในการแกปญหาที่แปลกใหม (ability to deal with novelty)

และความสามารถในการประมวลผลขอมูลโดยอัตโนมัติ (ability to automatize processing) ซึ่ง

ในคร้ังแรกที่บุคคลตองเผชิญกับส่ิงแวดลอมใหม บุคคลจะตองใชความสามารถในการแกปญหาที่

แปลกใหม หลังจากนั้นจึงมีการปรับตัวใหเขากับส่ิงแวดลอม (adaptation) การเลือกสิ่งแวดลอม

(selection) การปรับแตงสิ่งแวดลอม (shaping) ใหมีความเหมาะสมกับตนยิ่งขึ้น ในขณะเดียวกัน

ความสามารถในการประมวลผลขอมูลโดยอัตโนมัติของบุคคลก็จะเกิดขึ้นดวย ซึ่งบุคคลจะแสดง

ใหเห็นความสามารถทั้ง 2 ดานนี้ในรูปของพฤติกรรมตาง ๆ ในชีวิตประจําวัน เชน การอานหนังสือ 

การขับรถ การมีปฏิสัมพันธทางสังคม เปนตน 

2. ความสัมพันธระหวางทฤษฎียอยดานบริบทสังคม (contextual subtheory) กับทฤษฎี

ยอยดานการคิด (componential subtheory) พิจารณาไดจากลักษณะของกระบวนการ คือ 

กระบวนการปรับตัวใหเขากับส่ิงแวดลอม (adaptation) การเลือกสิ่งแวดลอม (selection) และการ

ปรับแตงสิ่งแวดลอม (shaping) จัดเปนกระบวนการมหภาค (macrocomponents) ซึ่ง

ประกอบดวยกระบวนการจุลภาค (microcomponents) อันไดแก กระบวนการยอยของทฤษฎียอย

ดานการคิด ซึ่งการทํางานของกระบวนการทั้ง 2 ลักษณะนี้แสดงออกใหเห็นในรูปของการรวม

ขอมูลในสภาพแวดลอมของบุคคลนั้นในวิถีทางที่เหมาะสมกับบริบทของพฤติกรรม 

3. ความสัมพันธระหวางทฤษฎียอยดานประสบการณ (experiential subtheory) กับ

ทฤษฎียอยดานการคิด (componential subtheory) พิจารณาไดจากกระบวนการประมวลผล

ขอมูลซ่ึงเกี่ยวของกับองคประกอบดานการคิดขั้นสูง (metacomponents) องคประกอบดาน         

การปฏิบัติ (performance components) และองคประกอบดานการแสวงหาความรู (knowledge-

acquisition components) ซึ่งใชในการเผชิญหนากับงาน หรือ ปญหาที่แปลกใหม (novelty) 

จนกระทั่งเกิดความสนใจในการประมวลผลขอมูลโดยอัตโนมัติ (automization) เพิ่มข้ึนเมื่อ

ระยะเวลาผานไป 

 จากทฤษฎสีามศรของ Sternberg จะเห็นไดวา Sternberg  จะมองเชาวนปญญาในรูป

ความสามารถของมนุษย ที่เผชิญกับโลกในชีวิตจริง โดยมองความสามารถของมนุษยในกรอบที่

กวางกวาทฤษฎีเชาวนปญญาอื่น  
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3. การสอนแบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎีสามศรของ Sternberg 
 

3.1 การพัฒนาการสอนแบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎีสามศรของ Sternberg 
Sternberg (1997 : 20) อธิบายวาระบบการศึกษาในปจจุบันมีขอบเขตที่กวางแตเปน

ระบบปด กลาวคือ นักเรียนจะถูกทดสอบและประเมินความสามารถใน 2 ลักษณะเทานั้น ไดแก

ความสามารถในดานการจํา (ability to memorize information) และความสามารถดาน          

การวิเคราะห (ability to analyze information) ซึ่งครูมักจะตีตรานักเรียนที่มีความสามารถทั้งสอง

ดานนี้อยูในระดับปานกลางและต่ํากวาเปนเด็กที่เรียนออน ไรความสามารถทั้ง ๆ ที่ในสภาพความ

เปนจริงนักเรียนเหลานี้อาจมีความสามารถดานอื่น ๆ ก็เปนได เชน ความสามารถดานการคิด

สรางสรรค ความสามารถดานการคิดเชิงประยุกต เปนตน แตพบวาความสามารถดานการคิด

สรางสรรคและ ความสามารถดานการคิดเชิงประยุกตมักไมไดรับความสนใจหรือเอาใจใส

เทาที่ควร เนื่องจากระบบการศึกษาไมเคยเล็งเห็นความสําคัญโดยสังเกตไดจากแบบสอบ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (ability test) ที่ใชกันอยูในปจจุบันในการประเมินผลการเรียนหรือการ

สอบคัดเลือกเขาศึกษาตอมักมีวัตถุประสงคเพื่อประเมินความสามารถดานการจํา และการ

วิเคราะหอยูในระดับสูงจึงไดคะแนนดี สวนนักเรียนที่มีความสามารถดานการคิดเชิงประยุกต 

(practical abilities) ซึ่งจะสามารถเรียนรูสิ่งตาง ๆ ได ถานําไปเชื่อมโยงความสัมพันธเขากับชีวิต

จริงของตนก็จะไดคะแนนต่ําจากการประเมินผลการเรียน ระบบการศึกษาที่กลาวมานี้เปนการสูญ

เปลา (Sternberg, 1997 : 20) และเกิดผลเสียตอนักเรียนเปนอยางมาก เนื่องจากกระบวนการให

คะแนนและการประเมินผลการเรียน เพราะครูจะใหรางวัลหรือคําชมเชยเฉพาะนักเรียนบางสวน 

แตครูมักจะขาดความเอาใจใสกับนักเรียนอีกหลายคนที่มีความสามารถในดานอื่น ๆ ที่แตกตางไป

จากดานที่ครูตองการประเมิน   

Sternberg (1994,  1996,  1997 : 21) เสนอวา การจดัการเรียนการสอนสําหรับนักเรียน

ระดับชั้นตาง ๆ และรายวิชาตาง ๆ นั้น ควรครอบคลุมความสามารถในทั้ง 4 ดาน ซึ่งแสดงตัวอยาง

การสอนเพื่อพัฒนาความสามารถเหลานี้ไดดังตารางที่ 2.1 โดยความสามารถทั้ง 4 ดานที่กลาวถึงนี้ คือ 

1.  การระลึกขอมูล (recall) หรือการจํา (memory) คือ นักเรียนสามารถบอกไดวาใครทํา

อะไร ที่ไหน เมื่อใด และอยางไร 

2.  การคิดวิเคราะห (analytical thinking) คือ นักเรียนสามารถเปรียบเทียบ ประเมินตัดสินใจ 

3.  การคิดสรางสรรค (creative thinking) คือ นักเรียนสามารถประดิษฐ คิดคน 

จินตนาการ สมมุติ ออกแบบสิ่งใหม ๆ ได 
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4.  การคิดเชิงประยุกต (practical thinking) คือ นักเรียนสามารถปฏิบัติ ประยุกตใช

ความรูไดจริง แสดงขั้นตอนของการปฏิบัติได 
 
ตารางที่ 2.1 การสอนเพื่อพัฒนาทักษะดานการจํา การคิดวิเคราะห การคิดสรางสรรค และการ

คิดเชิงประยุกต (Sternberg, 1997: 22) 

ชนิดของทักษะ (type of skill) 
การจาํ การคิดวิเคราะห การคิดสรางสรรค การคิดเชิงประยุกต 

วิชาภาษาศาสตร 
บอกลักษณะของ 

อาการนาม 
 
วิชาคณิตศาสตร 
จําสูตรคณิตศาสตร

ไดเชน  

ระยะทาง = อัตรา 

เร็ว x เวลา 

 
วิชาสังคมศาสตร 
จําสาเหตุที่นําไปสู 

สงครามกลางเมือง

ของสหรัฐอเมริกา 

 

 
วิชาวิทยาศาสตร 
จําชื่อของแบคทีเรียได 

 

 

เปรียบเทียบหนาที่ของ 

อาการนามและหนาที ่

ของคําคุณศัพท 
 

แกโจทยปญหา 

คณิตศาสตรโดยใช

สูตรดังกลาวได 

 

 

 

เปรียบเทียบความ

เหมือนความแตกตาง

และประเมินความ

ขัดแยงระหวางกลุม

ผูสนับสนนุและผูคัดคาน  

 

วิเคราะหการนําระบบ

ภูมิคุมกันมาใชปองกนั

ภาวะติดเชื้อจากแบคทีเรีย 

 

สรางประโยคโดยใช 

อาการนาม 

 
 

สรางโจทยปญหา 

คณิตศาสตรที่ใช

สูตรดังกลาวได 

 

 

 

เขียนเรียงความ

เกี่ยวกับทัศนะของ

ทหารหรือฝายคาน

ในระหวางสงคราม 

กลางเมือง 

 

เสนอแนะวิธีเพิ่ม

ภูมิคุมกันแบคทีเรีย

โดยใชยาปฏิชวีนะ 

 

คนหาอาการนามใน 

หนังสือพิมพ หรือ 

นิตยสารและอธิบายวิธีใช 
 

แสดงการใชสตูร

ดังกลาวในการ

ประมาณระยะทาง 

ระหวางเมืองที่ตนอยู

ไปยังอีกเมืองหนึ่ง 

 

อภิปรายเสนอความ 

คิดเห็นเกีย่วกบั

สงครามกลางเมืองใน

ปจจุบัน 

 

 

เสนอแนะขัน้ตอน 3 ขั้น

ซึ่งสรางขึน้เพือ่ลดภาวะ

ติดเชื้อจากแบคทีเรีย 

 

ดังนั้นหากครูอาศัยแนวคิดนี้ในการสงเสริมความสามารถทางปญญาทั้ง 4 ดานของ

นักเรียนไปพรอมกัน การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนก็จะหลากหลาย เกิดความสอดคลองกัน
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ระหวางรูปแบบการสอน การประเมินผล และความสามารถของนักเรียน เปนการตอบสนองตอ

ความแตกตางระหวางบุคคล เนื่องจากนักเรียนแตละคนจะไดรับการจัดการเรียนการสอนที่มี

รูปแบบการสอน และกิจกรรมที่ตนเองถนัดและไมถนัด จึงกอใหเกิดการเรียนรูในแงที่ทาทายมาก

ยิ่งขึ้น ทําใหนักเรียนมีโอกาสพัฒนาความสามารถดานที่เปนจุดเดนของตนเอง ไมวาจะเปน

ความสามารถดานการคิดวิเคราะห  การคิดสรางสรรค และการคิดเชิงประยุกต ในขณะเดียวกัน

การที่ตองเผชิญกับกิจกรรมที่ตนเองไมถนัดก็เปนการชวยใหนักเรียนไดแกไขความสามารถดานที่

เปนจุดบกพรองของตนเองใหดีขึ้นอีกดวย (Sternberg, 1994 : 51) 

ดวยเหตุน้ีเองใน ป ค.ศ. 1993 Sternberg, Torff และ Grigorengo (1998 : 374-383) ได

ทําการศึกษาวิจัยโดยการนําทฤษฎีสามศร (Triarchic Theory of Human Intelligence) มาใชเปน

พื้นฐานในการพัฒนาโปรแกรมการสอนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาเกรด 8 ในการเรียนภาคฤดูรอน

ของมหาวิทยาลัยเยล (Yale University) และนักเรียนชั้นประถมศึกษาเกรด 3 โดยมีเปาหมายเพื่อ

พัฒนาทฤษฎีสามศร  ที่เชื่อวาความสามารถทางปญญาของมนุษยประกอบดวยองคประกอบหลัก

3 สวน ไดแก การคิดวิเคราะห (analytical thinking) การคิดสรางสรรค (creative thinking) การ

คิดเชิงประยุกต (practical thinking) ซึ่งในการศึกษาทดลองครั้งนี้ไดจัดนักเรียนที่เขารับการ

ทดลองออกเปน 3 กลุม และจัดการเรียนการสอนโดยสงเสริมการพัฒนาความสามารถในดานที่

แตกตางกัน คือ (1) กลุมที่เนนความสามารถดานการจํา (tradition-instruction group) (2) กลุมที่

เนนความสามารถดานการคิดวิจารณญาณ(critical-thinking group) (3) กลุมที่เนนความสามารถ

ดานการคิดวิเคราะห การคิดสรางสรรค และการคิดเชิงประยุกต (triarchic group) ภายหลังจาก

การสอนสิ้นสุดลงไดมีการประเมินใน 2 ลักษณะ คือ การประเมินความสามารถดานการจํา โดยใช

แบบทดสอบชนิดเลือกตอบ (multiple choice items) ซึ่งเหมือนกับแบบทดสอบที่ใชในหลักสูตร

ปกติและประเมินความสามารถดานการคิดวิเคราะห การคิดสรางสรรคและการคิดเชิงประยุกต

จากการทํากิจกรรมตาง ๆ และแบบประเมินการแสดงออก (performance-based items)  รวมทั้ง

การรายงานตนเอง (Self-report) สําหรับนักเรียนเกรด 3 ดวย ซึ่งผลการวิจัยปรากฎวาการสอน

แบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎีสามศรของ Sternberg สามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนได 

และในขณะเดียวกันก็ชวยใหนักเรียนพัฒนาศักยภาพดานการคิดไดเต็มที่ ซึ่งสืบเนื่องมาจาก

เหตุผล 2 ประการ คือ 

1.  การสอนโดยใชการสอนแบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎีสามศร ทําใหนักเรียนสามารถ

เรียนรูโดยอาศัยการเขารหัสขอมูล (encoding information) ไดใน 3 ลักษณะ คือ การคิดวิเคราะห 
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การคิดสรางสรรค การคิดเชิงประยุกต ซึ่งการเขารหัสขอมูลดวยวิธีการที่หลากหลายจะชวย

พัฒนาการเรียนรูและการคิดของนักเรียนควบคูไปดวยกัน 

2.  การสอนโดยใชการสอนแบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎีสามศร ชวยใหนักเรียนได

ตรวจสอบตนเอง และพัฒนาความสามารถทางการคิดดานที่เปนจุดเดนของตนเอง เมื่อตองเผชิญ

กับกิจกรรมที่ตนเองถนัด และในขณะเดียวกันก็เปนการชวยใหนักเรียนแกไขปรับปรุง

ความสามารถทางการคิดดานที่เปนจุดออนของตนเองเมื่อตองเผชิญกับกิจกรรมที่ตนเองไมถนัด             

สรุปไดวาการสอนแบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎีสามศร จึงเปนการเตรียมความพรอม เพื่อ

ชวยใหนักเรียนสามารถเผชิญหนากับสถานการณหรือปญหาตาง ๆ ในชวีิตประจําวันไดอยาง

เหมาะสม เนื่องจากในสภาพความเปนจริงแลวมีส่ิงตาง ๆ มากมาย ที่นักเรียนยังไมเคยเรียนรูมา

กอนซึ่งนั่นไมใชเร่ืองสําคัญ แตสิ่งสําคัญอยูที่วานักเรียนจะสามารถใชความรูที่นักเรียนมีอยูไดดี

เพียงใดในสถานการณเหลานั้น และทั้งหมดที่กลาวมานี้ แสดงใหเห็นวาความสามารถในดานการ

คิดวิเคราะห การคิดสรางสรรค และการคิดเชิงประยุกต มีความจําเปนอยางมาก สําหรับการจัด

การศึกษาในปจจุบัน (Sternberg, 1997 : 359-360) 

จะเห็นไดวา การนําแนวคิดทฤษฎีสามศรของ Sternberg มาเปนพื้นฐานทฤษฎีใน             

การออกแบบการสอนเพื่อพัฒนาและสรางเสริมความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรคนั้น 

จะเปนการชวยใหผูเรียนเกิดการวางแผนการดําเนินงาน  สามารถมองเห็นภาพลําดับข้ันตอนของ

แผนงานที่จะเกิดขึ้นกอนลงมือผลิตผลงาน  นอกจากนี้ ผูเรียนยังสามารถที่จะนําเอาขอความรูใหม

ที่จะไดรับจากการเรียนรู จากการฝกทักษะในแตละครั้งมาเปรียบเทียบและปรับแตงใหเหมาะสม

กบัตนเอง โดยดูจากขอความรูเดิมที่ตนเคยมีอยู จากนั้นก็จะประมวลขอความรูตาง ๆ ของตนเอง

ทั้งหมด ผนวกเขากับความสามารถในการคิดวิเคราะห การคิดสรางสรรค และการคิดเชิงประยุกต

จากการจัดการกับขอมูลที่ตนมีอยูเดิม และขอมูลที่ตนไดรับใหมจากการเรียนรูนั้น ผลิตผลงาน

ออกมาใหเกิดประสิทธิภาพ 

 
3.2  ลักษณะของการสอนแบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎีสามศรของ Sternberg 
การสอนแบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎีสามศร หมายถึง การสอนที่มีการจัดการเรียน            

การสอน และกิจกรรมตลอดจนการประเมินผล โดยมีวัตถุประสงคเพื่อสงเสริมใหนักเรียนพัฒนา

ความสามารถในดานตาง ๆ  (Sternberg, 1994 : 47-51, 1997 : 359) ดังนี้ 

1.  ความสามารถดานการคิดวิเคราะห (analytical abilities) หมายถึงความสามารถใน

การคิดวิเคราะห (analyze) ตัดสนิ (judege) ประเมิน (evaluate) เปรียบเทียบ (compare or contrast) 
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2.  ความสามารถดานการคิดสรางสรรค (creative abilities) หมายถึง ความสามารถใน

การสรางสรรค (creative) ออกแบบ (design) ประดิษฐ (invent) ริเร่ิม (originate) จินตนาการ (imagine) 

3.  ความสามารถดานการคิดเชิงประยุกต (practical abilities) หมายถึง ความสามารถ

ในการใชความรู (use) ประยุกต (apply) ดําเนินงานใหสําเร็จ (implement) นําความรูไปปฏิบัติ

จริง (practice) Sternberg (1993,  1996 : 67) ไดเสนอแนะการนํารูปแบบการสอนตามแนว

ทฤษฎีสามศรไปใชในการจัดการเรียนการสอน และการประเมินผลรายวิชาตาง ๆ เพื่อพัฒนา

ความสามารถดานการคิดวิเคราะห (analytical abilities) การคิดสรางสรรค (creative abilities) 

การคิดเชิงประยุกต (practical abilities) ซึ่งรายละเอียดแสดงไดดังตารางที่ 2.2  
 

ตารางที่ 2.2 ตัวอยางการนําทฤษฎีสามศรของ Sternberg ไปใชในการจัดการเรียนการสอน และ

การประเมินผล (Sternberg และ Spear-Swearling, 1996 : 67) 
 

รายวิชา การคิดวิเคราะห การคิดสรางสรรค การคิดเชิงประยุกต 

วิชาจิตวิทยา 

 

 

วิชาชีววิทยา 

 

 

 

วิชาวรรณคดี 

 

วิชาประวัติศาสตร 

 

 

 

วิชาคณิตศาสตร 

 

 

 

เปรียบเทียบทฤษฎีความ

ฝนของ Freud และ Crik 

 

ประเมินความตรงของ 

ทฤษฎีแบคทีเรียของ 

ภาวะโรคเรื้อรัง 

 

เปรียบเทียบบุคลิก ลักษณะ

ของตัวละครสองคน 

อธิบายเหตุการณหลัง 

สงครามโลกครั้งที่ 1 

ซึ่งเยอรมันกอตั้งพรรคนาซี 

 

อธิบายวิธีการตรวจสอบ

รอยราวตามหลักการ

คณิตศาสตร 

 

ออกแบบการทดลอง 

เพื่อตรวจสอบทฤษฎี 

ความฝน 

ออกแบบการทดลอง 

เพื่อตรวจสอบทฤษฎี 

แบคทีเรียของภาวะ 

โรคเรื้อรัง 

เขียนตอบจบของ 

ละครเรื่องนี้ใหม 

คิดวิธีที่จะกระตุนให 

ญี่ปุนยอมจํานนโดยยุติ

การทิ้งระเบิด 

 

พิสูจนวาทฤษฎีทาง 

คณิตศาสตรสามารถ 

ประยุกตใชในวิชาจิตวิทยา 

 

ใชทฤษฎีความฝนของ 

Freud วิเคราะหความ

ฝนของตนเอง 

บอกไดวาทฤษฎี

แบคทีเรียของภาวะ

โรคเรื้อรังเปลี่ยนแปลง

วิธีการรักษาปกติอยางไร 

บอกขอคิดจากละครและ 

การนําไปใชในชีวิตจริง 

บอกได ว าอะไรเป น

บทเรียนที่นาซีไดรับ 

จากเหตุการณปจจุบัน 

ในบอสเนีย 

บอกได ว าจะนํ าวิ ชา

ตรีโกณไปประยุกตใช 

ในการกอสรางสะพาน 

ไดอยางไร 
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รายวิชา การคิดวิเคราะห การคิดสรางสรรค การคิดเชิงประยุกต 

วิชาศิลปะ 

 

เปรียบเทียบความเหมือน 

และความตางของน้ําหนัก

แสงในการวาดภาพ ของ

ศิลปน 2 ทานได 

วาดภาพแสดงลําแสง 

หรือการแผรังสีของ 

แสงได 

 

บอกไดวาจะสามารถ 

จําลองการจัดแสงใน 

รูปภาพมาใชในหอง 

ของตนเองไดอยางไร 

 
3.3 หลักการสอนตามอิงทฤษฎีสามศรของ Sternberg 
Sternberg (1998: 65-74) ไดเสนอหลักการ 12 ประการเพื่อเปนแนวทางในการนําทฤษฎี

สามศรไปใชในการจัดการเรียนการสอน ซึ่งมีจุดมุงหมายใหนักเรียนประสบความสําเร็จในการ

เรียนรูและพัฒนาความสามารถทางการคิดในลักษณะตาง ๆ ใหมีประสิทธิภาพอยางยิ่ง ดังตอไปนี้ 

1.  เปาหมายของการสอน คือ ปลูกฝงใหนักเรียนมีการจัดระบบความคิดที่เหมาะสม เพื่อ

ชวยใหนักเรียนสามารถระลึกถึง (retrieve) ขอมูลหรือขอความรูตาง ๆ ไดงายเมื่อตองการ

เนื่องจากครูจําเปนตองสอนเนื้อหาซึ่งเปนองคความรูกอน เพราะความรูเปนพื้นฐานสําคัญของการ

คิดในระดับสูงตอไป ดังนั้นวิธีการที่จะชวยใหนักเรียนจดจํา และสามารถนําความรูตาง ๆ มาใชได

เมื่อตองการก็คือการเปดโอกาสใหนักเรียนไดคิดวิเคราะห (analytical thinking) คิดสรางสรรค 

(creative thinking) และคิดเชิงประยุกต (practical thinking) ซึ่งตางไปจากการสอนแบบเดิมที่

อาจทําใหนักเรียนรับความรูแลวเฉื่อยชาไมสามารถนําความรูนั้นมาใชประโยชนได 

2.  การสอนโดยใชการสอนแบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎีสามศร ชวยใหนักเรียนเรียนรู

อยางมคีวามหมายผานกระบวนการคิดซึ่งมีประสิทธิภาพกวาการใชการทองจํา ซึ่งครูสามารถใชได

กับการสอนทุกรายวิชาและทุกระดับชั้น โดยมีแนวทางการสอนดังนี้ 

2.1 การสอนเพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะห (analytical thinking) หมายถึง                

การสนับสนุนใหนักเรียนมีความรูความสามารถในการวิเคราะห (analyze) เปรียบเทียบ 

(compare and contrast) ประเมิน (evaluate) อธิบาย (explain) 

2.2 การสอนเพื่อพัฒนาการคิดสรางสรรค (creative thinking) หมายถึง                

การสนับสนุนใหนักเรียนมีความสามารถในการสรางสรรค (create) ออกแบบ (design) 

จินตนาการ (imagine) สมมุติ (suppose) 

2.3 การสอนเพื่อพัฒนาการคิดเชิงประยุกต (practical thinking) หมายถึง                 

การสนับสนุนใหนักเรียนมีความสามารถในการใชความรู (use) การประยุกตความรู (apply) การ

นําความรูไปปฏิบัติจริง ๆ (implement) 
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3.  การประเมินผลควรครอบคลุมความสามารถดานการคิดวิเคราะห  การคิดสรางสรรค

และการคิดเชิงประยุกต นอกเหนือไปจากการประเมินความสามารถดานการจํา ดังนั้นครูควรใช

การประเมินหลาย ๆ วิธี เพื่อใหนักเรียนไดตรวจสอบตนเองวาเขาไดเรียนรูอะไรบาง 

4. การสอนและการประเมินผลควรชวยใหนักเรียนสามารถระบุไดวาตนเองมี

ความสามารถดานใดที่เปนจุดเดนและครูควรสงเสริมใหเขาพัฒนาความสามารถดานนั้นอยาง

เต็มที่เพื่อชวยใหนักเรียนพัฒนาการรับรูความสามารถของตนเอง (self-efficacy) ควบคูไปกับ      

การเรียนรูดวย 

5.  การสอนและการประเมินผลควรชวยใหนักเรียนไดสํารวจ ตรวจสอบ และแกไข

จุดบกพรองของตนเองโดยใชรูปแบบการสอนหลาย ๆ วิธี เชน สอนโดยเนนการคิดวิเคราะห            

การคิดสรางสรรค  และการคิดเชิงประยุกต ซึ่งแมวานักเรียนแตละคนจะเรียนรูไดดีจากแบบ            

การสอนที่แตกตางกัน แตการที่นักเรียนตองเรียนในวิธีที่ตนไมถนัดเทากับเปนการชวยใหนักเรียน

ไดพัฒนาทักษะและความสามารถในเรื่องนั้น ๆ ไดดีข้ึน 

6.  การสอนและการประเมินผล ควรพัฒนาความสามารถในการใชกระบวนการคิดขั้นสูง

(metacomponents) ซึ่งใชสําหรับวงจรการแกปญหา (problem-solving cycle) โดยมีขั้นตอนดังนี้ 

6.1  การระบุปญหา (problem indentification) 

6.2  การจํากัดความปญหา (problem definition) 

6.3 การสรางกลวิธีในการแกปญหา (formulation of problem-solving strategies) 

6.4 การสรางตัวแทนของปญหาและจัดระบบขอมูลที่เกี่ยวของกับปญหา

(formulation of mental and external representations and organization of problem and 

their associated information) 

6.5  การจัดสรรทรัพยากรที่ใชในการแกปญหา (allocation of resources) 

6.6  การตรวจสอบการแกปญหา (monitoring of problem solving) 

6.7  การประเมินผลการแกปญหา (evaluation of problem solving) 

7.  การสอนควรจะครอบคลุมถึงการนําความรูไปใชในโอกาสที่แตกตางกันซึ่งตองคํานึงถึง

องคประกอบดานการปฏิบัติ (performance components) ซึ่งประกอบดวยการคิดยอย ๆ  ที่สําคัญคือ 

7.1  การเขารหัส (encoding of information) 

7.2  การอนุมาน (inference) 

7.3  การสรางแผนผัง (mapping) 

7.4  การประยุกต (application) 
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7.5  การเปรียบเทียบความหลากหลาย (comparing of alternative) 

7.6  การตอบสนอง (response) 

องคประกอบดานการปฏิบัตินี้ทํางานภายใตการควบคุมของกระบวนการคิดขั้นสูง

(metacomponent) ในการแกปญหาการคิดเชิงเหตุผล และการตัดสินใจ และมีหนาที่ใหขอมูล

ปอนกลับ (feedback) เพื่อรายงานความกาวหนาของการแกปญหาไปยังองคประกอบดานการคิด

ขั้นสูงดวย 

8.  การสอนควรจะครอบคลุมถึงการนําความรูไปใชในโอกาสที่แตกตางกันซึ่งตองคาํนึงถึง 

องคประกอบดานการแสวงหาความรู (knowledge-acquisition component) ซึ่งประกอบไปดวย 

8.1  การเลือกเขารหัส (selective encoding) 

8.2  การเลือกเปรียบเทียบพจน (selective comparison) 

8.3  การเลือกรวมพจน (selective combination) 

เนื่องจากความรูสวนใหญตองเรียนรูภายใตบริบท (context) ที่แตกตางกัน องคประกอบ

ดานการแสวงหาความรูจะชวยใหนักเรียนสามารถเลือกรับขอมูลที่ถูกตองโดยการเลือกเขารหัส

ขอมูลที่สัมพันธกับวัตถุประสงคของเรื่องที่เรียนและเชื่อมโยงขอมูลใหมที่ไดรับเขากับขอมูลเดิม

จากนั้นจัดประเภทของขอมูลใหมใหเปนหมวดหมู ซึ่งแตละหมวดหมูตองมีความสัมพันธซึ่งกันและกัน 

9.  การสอนและการประเมินผลควรคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคลในการนําเสนอ

เนื้อหาตาง ๆ เพื่อใหนักเรียนสามารถสรางภาพในใจ (mental representation) เพื่อกอใหเกิด

ความเขาใจยิ่งขึ้นในรูปของการใชภาษา (verbal) ปริมาณ (quantitative) และรูปภาพ (figural) 

เชนเดียวกับการรับขอมูลโดยอาศัยการดู หรือการฟง และการสงขอมูลโดยอาศัยการเขียนหรือการ

พูด ดังนั้นครูควรสอนดวยวิธีการที่หลากหลาย เพราะนักเรียนบางคนเรียนไดดี เมื่อใชคําพูด สูตร 

แผนภูมิ หรือรูปภาพ ฉะนั้นครูไมควรสอนโดยเลือกใชวิธีการใดวิธีการหนึ่ง แตควรผสมผสานวิธี

ตาง ๆ และเลือกใชใหเหมาะสมกับเนื้อหาและโอกาสดวย 

10.  การสอนที่ดีที่สุดควรคํานึงถึงความสามารถในการเชื่อมโยงความสัมพันธของสิ่งใหม

และความแตกตางของความสามารถในการประมวลผลขอมูลอัตโนมัติของนักเรียนแตละคน ซ่ึง

ความแปลกใหม (novellty) ของเนื้อหาในระดับที่เหมาะสมชวยใหนักเรียนพัฒนาทักษะการคิด

และการเสริมสรางความคลองแคลวในการประมวลผลขอมูล จนกระทั่งนักเรียนเกิดการพัฒนา

ความสามารถในการประมวลผลขอมูลอัตโนมัติข้ึน 

11. การสอนควรชวยใหนักเรียนสามารถปรับตัวใหเขากับส่ิงแวดลอม (adapt to 

environment) ปรับแตงสิ่งแวดลอม (shape to environment) และเลือกสิ่งแวดลอม (select to 
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environment) โดยการจัดโปรแกรมเพื่อพัฒนาการคิด ตองคํานึงถึงบริบทของสังคมซึ่งนักเรียน

อาศัยอยูและพบในชีวิตจริงดวย ดังนั้นการเปดโอกาสใหนักเรียนไดปรับตัวเขากับส่ิงแวดลอมจึงมี

ความสําคัญตอการพัฒนาทักษะในการคิดเชิงประยุกต (Practical intellectual skill) ในการ

ดําเนินชีวิตประจําวนัของนักเรียนดวย 

12.  การสอนและการประเมินผลที่ดีควรมองภาพรวมของความสามารถทางปญญา

มากกวาการแบงแยกออกเปนแตละองคประกอบยอย เนื่องจากองคประกอบทุกสวนทํางาน

รวมกันในการประมวลผลขอมูล โดยองคประกอบดานการคิดขั้นสูง (metacomponents) ทํา

หนาที่กระตุนการทํางานขององคประกอบดานการปฏิบัติ (performance component) และ

องคประกอบดานการแสวงหาความรู (knowledge – acquisition components) จากนั้น

องคประกอบดานการแสวงหาความรู (knowledge – acquisition components) ทําหนาที่

รายงานขอมูลปอนกลับ (feedback) ไปยังองคประกอบการคิดขั้นสูง (metacomponents)             

ในทายที่สุดองคประกอบตาง ๆ ก็จะทํางานรวมกันอยางอัตโนมัติซึ่งประยุกตใชโดยผาน

ประสบการณในการปรับตัวเขากับส่ิงแวดลอม(adaptation) ปรับแตงสิ่งแวดลอม (shaping) และ

เลือกส่ิงแวดลอม (selection) เพราะทักษะดานการคิดตองนํามาใชรวมกันภายใตบริบทของ

สิ่งแวดลอม  

 

ดังนั้น ในการจัดการเรียนการสอนและการประเมินผลนักเรียนควรไดรับการพัฒนาทักษะ

ทุกดานรวมกันเพราะนอกจากนักเรียนจะไดรับความรูแลว การประสานงานของกระบวนการคิด

ดานตาง ๆ จะชวยใหนักเรียนไดตระหนักวาเขาจะสามารถนําความรูนั้นไปใช เมื่อไร และ ที่ใดดวย  

จากแนวคิดเกี่ยวกับการนําแนวคิดทฤษฎีสามศรของ Sternberg มาใชเปนพื้นฐานทฤษฎีในการ

ออกแบบการสอนเพื่อพัฒนาความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค จะเปนการนําเอา

แนวคิดของทฤษฎีดังกลาวมาประมวลเปนขั้นตอนการจัดการเรียนการสอนเพื่อสรางภาพรวมของ

ความสามารถทางเชาวนปญญาของผูเรียนในการทํางานรวมกัน ตั้งแตการคิดขั้นสูง

(metacomponents) คือ การวางแผนการดําเนินงานกอนที่จะนําไปสูการลงมือปฏิบัติของ

องคประกอบดานการปฏิบัติ (performance component) ตลอดจนการแสวงหาความรู 

(knowledge-acquisition) โดยจะเนนการปรับแตงและเลือกขอมูลความรูที่ไดรับในการเรียนรูผาน

ทักษะการคิดเชิงประยุกต (practical thinking) และการใชทักษะการคิดวิเคราะห (analytical 

thinking) เพื่อการเปรียบเทียบ ประเมินขอมูลที่มีอยู เพื่อนํามาออกแบบผลิตผลงานใหมีความ

แปลกใหม โดยผานทักษะการคิดสรางสรรค (creative thinking) ในที่สุด โดยการนําเอาพื้นฐาน
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แนวคิดของทฤษฎีดังกลาวนี้จะเปนการมองในภาพรวมขององคประกอบตาง ๆ ที่มีความสัมพันธ

เชื่อมโยงกัน เนื่องจากองคประกอบแตละดานนั้น จะมีการทํางานรวมกันในการประมวลผลขอมูล 

และยังไดใชเปนแนวทางสําคัญในการพัฒนาความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค  

จะเห็นไดวาการสอนแบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎีสามศร ปลูกฝงใหนักเรียนมีการจัดระบบ

ความคดิที่เหมาะสม เพื่อชวยใหนักเรียนสามารถระลึกถึง ขอมูลหรือขอความรูตาง ๆ ไดงายเมื่อ

ตองการ โดยมีองคประกอบสําคัญคือ มีผูสอนและผูเรียน มีการสอนเนื้อหาซึ่งเปนองคความรูกอน 

เพราะความรูเปนพื้นฐานสําคัญของการคิดในระดับสูงตอไป มีการเปดโอกาสใหนักเรียนไดคิด

วิเคราะห คิดสรางสรรค และคิดเชิงประยุกต มีการประเมินผลที่ครอบคลุมความสามารถดานการ

คิดวิเคราะห การคิดสรางสรรค และการคิดเชิงประยุกต นอกเหนือไปจากการประเมิน

ความสามารถดานการจํา มีการใหผลการประเมินยอนกลับ เพื่อชวยใหนักเรียนพัฒนาการรับรู

ความสามารถของตนเอง ควบคูไปกับการเรียนรูดวย  และจากที่ทิศนา แขมมณี (2545) กลาววา 

การที่ครูผูสอนจะจัดการเรียนการสอนใหไดผลดีนั้น ครูจําเปนตอง (1) มีความรู ความเขาใจวา

กระบวนการเรียนรูที่ดีเกิดขึ้นไดอยางไร (ทั้งที่เปนกระบวนการทั่วไปและกระบวนการเฉพาะ) (2) มี

ความรูความเขาใจเกี่ยวกับการจัดกระบวนการสอนที่สามารถชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูที่ดี และ 

(3) มีความรูความเขาใจเกี่ยวกับรูปแบบการสอนและแบบการสอนที่สามารถชวยใหกระบวนการ

สอนบรรลุผล ดังนั้นในการสอนแบบอิงทฤษฎีสามศร ผูวิจัยจึงตองมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับ

แบบการสอน และออกแบบกิจกรรมการเรียนรูใหสอดคลองกับหลักการสอน 

 

สรุปไดวา  การสอนแบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎีสามศร หมายถึง การสอนที่มีการจัดการ

เรียนการสอน และกิจกรรมโดยประยุกตใชทฤษฎีสามศรในระหวางเรียน และมีวัตถุประสงคเพื่อ

สงเสริมใหนักเรียนมีความสามารถ 3 ดาน คือ ความสามารถดานการคิดวิเคราะห ความสามารถ

ดานการคิดสรางสรรค และความสามารถดานการคิดเชิงประยุกต โดยมี 4 ข้ันตอนดังนี้   

1.  ขั้นนําสรางความนาสนใจ  เปนขั้นที่ผูสอนชี้แจงวัตถุประสงคการเรียนการสอน สราง

ความสนใจ ใหผูเรียนเห็นความสําคัญและคุณคาของเนื้อหาที่จะเรียน และทบทวนเนื้อหาเดิมที่

เกี่ยวของกับเนื้อหาที่จะเรียนตอไป 

2.  ขั้นการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน เปนขั้นที่ผูสอนทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรู ซึ่งแบงออกเปน 

2.1 ขั้นนาํเสนอความรู เปนขั้นที่ผูสอนทาํใหผูเรียนเกิดความรู ความเขาใจใน

เนื้อหา พรอมทั้งยกตัวอยาง   
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2.2 ขั้นการคิดวิ เคราะห  เปนขั้นที่สนับสนุนใหผู เ รียนมีความสามารถใน              

การวิเคราะห เปรียบเทียบ ประเมิน และอธิบาย โดยที่ผูเรียนมีการระบุถึงขอมูลความรู รวมและ

เปรียบเทียบขอมูลตาง ๆ ในการสรางกลวิธีในการแกปญหา มีการสรางความชัดเจนทางความคิด  

วางแผนการแกปญหาอยางชัดเจน   แลวลงมือดําเนินงานตามแผนที่วางไวเพื่อพิสูจนวาความคิด

ของตนสามารถใชไดจริง 

2.3 ข้ันการคิดสรางสรรค เปนขั้นที่สนับสนุนใหผูเรียนมีความสามารถใน             

การสรางสรรค ออกแบบ จินตนาการ และสมมุติ โดยที่ผูเรียนมีการสรางสรรคกลวิธีที่จะใช

แกปญหาที่แปลกใหม  แตกตางไปจากเดิม มีคุณคาและเปนประโยชน มีความชัดเจนทางความคิด 

มีการตรวจสอบความคิด เปรียบเทียบความหลากหลายของความคิด เลือกความคิดที่เหมาะสม

ที่สุดในการแกปญหา แลวลงมือดําเนินงานตามแผนที่วางไวเพื่อพิสูจนวาความคิดของตนสามารถใชไดจริง  

2.4 ขั้นคิดเชิงประยุกต เปนขั้นที่มีการสนับสนุนใหนักเรียนมีความสามารถใน   

การใชความรู การประยุกตความรู  การนําความรูไปปฏิบัติจริง ๆ  

3.  ข้ันสรุป เปนขั้นที่ผูสอนและผูเรียนชวยกันสรุปสาระสําคัญของบทเรียนนั้น ๆ และเปด

โอกาสใหผูเรียนซักถาม 

4.  ข้ันวัดและประเมินผล เปนขั้นที่ผูสอนตรวจสอบความรูความเขาใจของผูเรียน มีการให

ขอมูลปอนกลับเพื่อชวยใหผูเรียนระบุไดวาตนเองมีความสามารถดานใด และควรปรับปรุงในดานใด  

 
ตอนที่ 2 แนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการแกปญหาเชิงสรางสรรค 
  
 การแกปญหาเชิงสรางสรรคมีเกี่ยวของสัมพันธกับความคิดสรางสรรคและการแกปญหา 

ดังนั้นผูวิจัยจึงนําเสนอ ความหมายของความคิดสรางสรรค ความหมายของการแกปญหา  

ความสัมพันธระหวางความคิดสรางสรรคและการแกปญหา  ตลอดจนสาระที่ เกี่ยวกับ                     

การแกปญหาเชิงสรางสรรค ดังนี้ 

 
1. ความหมายของความคิดสรางสรรค  
   

นักจิตวิทยา และนักการศึกษาไดนิยามความหมายของความคิดสรางสรรค (creative 

thinking) ไวดังนี้  
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 Anderson (1970) กลาววา ความคิดสรางสรรคเปนกระบวนการทางความคิดใหม 

ความคิดสรางสรรคเปนกระบวนการคิดที่หลอมรวมความรูจากประสบการณเพื่อเสนอแนวทาง

ใหมในการแกปญหาหรือวิธีการใหมในการทํางาน 

Guilford  (1967) อธิบายวา ความคิดสรางสรรคเปนความสามารถทางสมองที่คิดได

กวางไกลหรือหลายทิศทาง  หรือเรียกวาการคิดอเนกนัย  หรือการคิดแบบกระจาย  (divergent  thinking)   

 Torrance   (1965) ไดใหความหมายของความคิดสรางสรรควาเปนความสามารถของ

บุคคลในการคิดสรางสรรค  ผลผลิตหรือส่ิงแปลก ๆ ใหม ๆ ที่ไมรูจักมากอน ซึ่งสิ่งตาง ๆ เหลานี้

อาจเกิดจากการรวบรวมเอาความรูตาง ๆ ที่ไดจากประสบการณแลวรวบรวมเปนสมมติฐาน และ

ทําการทดสอบสมมติฐานแลวรายงานผลที่ไดรับจากการคนพบ 

 Isaksen (1985  อางถึงใน หงสสุนีย เอ้ือรัตนรักษา, 2536)  กลาววา ความคิดสรางสรรค

เปนความสามารถในการคิดเชื่อมโยงเพื่อสรางความสัมพันธใหม เชน สรางความสัมพันธของ          

การคิดสิ่งที่เปนไปได การคิดถึงสิ่งที่เปนไปไมได การคิดถึงสิ่งแปลกใหม การคิดใหหลากหลาย 

แลวสรางสรรคทางเลือกที่ไดจากการสรางความสัมพันธใหมนั้น 

 Halpern (อางถึงใน  ทิศนา  แขมมณี ,  2544) กลาววา  ความคิดสรางสรรค เปน

ความสามารถที่จะผสมผสานความคิด หรือขอมูลตาง ๆ ขึ้นเปนความคิดใหม เพื่อสนองความ

ตองการและจุดประสงคที่กําหนด ซึ่งจําเปนตองใชลักษณะการคิดแบบสนทนาโตตอบกัน 

(dialectical thinking) มาใชในการพิจารณาความคิดเหลานั้น 

 ประสาร มาลากุล ณ อยุธยา (2537, อางถึงใน ทิศนา แขมมณี, 2544) ไดอธิบายวา

ความคิดสรางสรรคมีจุดเนนซึ่งเปนลักษณะเฉพาะที่ตรงกันอยู 3 ลักษณะ คือ (1) ความคิด

สรางสรรคตองเปนความคิดที่แปลกใหมแตกตางจากเดิม (2) ความคิดสรางสรรคมักเปนการคิดที่

มุงแกปญหาเปนสําคัญ และ (3) ความคิดสรางสรรคเปนการคิดที่มีคุณคา เปนประโยชน มิใชคิด

ฟุงซานใหแปลกไปเทานั้น 

     พรพรรณ  อินทสงค (2532) กลาววา ความคิดสรางสรรคเปนความสามารถของบุคคลใน

การคิดดัดแปลงสิ่งเดิมใหดีและแปลกใหม หรือผลิตสิ่งแปลกใหมข้ึนและเมื่อมีปญหาก็สามารถคิด

แกปญหาไดอยางรวดเร็ว ดวยวิธีแปลกใหมขึ้น และเมื่อมีปญหาก็สามารถคิดแกปญหาไดอยาง

รวดเร็ว ดวยวิธีแปลกใหม และเปนวิธีเฉพาะของตนเอง ความคิดสรางสรรคประกอบดวย                

ความยืดหยุน ความคิดริเร่ิม และความคลองในการคิด 
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       สุนทรีย  สราญชาติ (2533) กลาววา ความคิดสรางสรรคเปนความสามารถของสมองใน

การคิด ผสมผสาน และดัดแปลงจากความรูและประสบการณ แลวแปรความคิดออกมาใชใน         

การแกปญหา ซึ่งอาจจะอยูในรูปของการกระทําหรือผลผลิตที่แปลกใหมออกไปจากเดิม 

            กรมวิชาการ  (อางถึงใน อรอนงค  ประมูลใหม, 2539) ไดใหความหมายของความคิด

สรางสรรควา  ความคิดสรางสรรค  หมายถึง  ความสามารถในการมองเห็นความสัมพันธของส่ิง

ตาง ๆ โดยมีส่ิงเราเปนตัวกระตุน  ทําใหเกิดความคิดใหมตอเนื่องกันไป  และความคิดสรางสรรคนี้  

ประกอบดวยความคลองในการคิด  ความยืดหยุนและความคิดที่เปนของตนเองโดยเฉพาะหรือ

ความคิดริเร่ิม 

โดยสรุป ความคิดสรางสรรค หมายถึง ความคิดสรางสรรคเปนความสามารถของบุคคล

ในการคิด มีการขยายขอบเขตความคิดออกไป จากกรอบความคิดเดิมที่มีอยู สูความคิดใหม ๆ ที่

ไมเคยมีมากอน เพื่อคนหาคําตอบที่ดีที่สุด ใหกับปญหาที่เกิดขึ้น  

 
2.  ความหมายของการแกปญหา  

 

การแกปญหา (problem solving) เปนพื้นฐานที่สําคัญที่สุดของการคิดทั้งมวลการ

แกปญหา เปนสิ่งสําคัญตอวิถีชีวิตการดําเนินชีวิตในสังคมมนุษย ซึ่งจะตองใชการคิดเพื่อ

แกปญหาที่เกิดขึ้นอยูตลอดเวลาผูที่มีทักษะการคิดแกปญหาจะสามารถอยูในสังคมไดอยาง

เขมแข็ง ทักษะการแกปญหาจึงมิใชเปนเพียงการรูจักคิดและรูจักการใชสมองหรือเปนทักษะที่มุง

พัฒนาสติปญญาแตเพียงอยางเดียวเทานั้น แตยังเปนทักษะที่สามารถพัฒนาทัศนคติ วิธีคิด 

คานิยม ความรูความเขาใจในสภาพการณของสังคมไดดีอีกดวย (Eberle and Slanish, 1996  

อางถึงใน สุวิทย มูลคํา, 2547) นักการศึกษาและนักจิตวิทยาไดกําหนดความหมายของการ

แกปญหาไวดังนี้ 

Osborn (1954 อางถึงใน ศศิรัศม สริกขกานนท, 2540) ใหความหมายวา เปน

ความสามารถที่เปนทักษะพื้นฐาน ของมนุษยที่สามารถสรางขึ้นใหเต็มตามศักยภาพของแตละคน

ไดเปนความพยายามของมนุษยในการเอาชนะอุปสรรคดวยวิธีการระดมสมอง หาแนวคิดเพื่อขจัด

ปญหาตาง ๆ ใหหมดไป 

Anderson (1974, อางถึงในทิศนา แขมมณี , 2544) อธิบายวา การแกปญหาเปนความ

พยายามที่จะไปใหถึงเปาหมาย  



 

 

45 

 

Van Dijk และ Kintsch (1983, อางถึงในทิศนา แขมมณี , 2544) นิยามวา การแกปญหา

เปนกระบวนการทางสมอง หรือข้ันตอนในการดําเนินการเพื่อใหบรรลุเปาหมายที่ตองการ 

กันยา สุวรรณแสง (2534) ใหความหมายวา การแกปญหาคือการคิดหาทางแกไขอุปสรรค

ที่เกิดขึ้นเพื่อใหบรรลุถึงจุดมุงหมาย เมื่อมีการตั้งจุดมุงหมายเอาไวแตมีอุปสรรคขัดขวางไมให

บรรลุเปาประสงคจึงเกิดปญหาขึ้น บุคคลจะพยายามคิดหาวิธีขจัดปญหาตาง ๆ ที่เกิดขึ้นใหหมด

ไป เปนการคิดที่มีจุดมุงหมาย 

สมศักดิ์ ภูวิภาดาวรรธน (2537) ไดใหความหมายวาการแกปญหาเปนกระบวนการ

ทํางานที่สลับซับซอนของสมอง ในการรวบรวมและเชื่อมโยงความคิดหรือประสบการณตาง ๆ เขา

ดวยกันอยางมีจุดมุงหมาย เปนความคิดสรางสรรคข้ันทุติยภูมิ มีลักษณะเปนทักษะและสามารถพัฒนาได 

สุวิทย มูลคํา (2547) ไดใหความหมายวา เปนความสามารถทางสมองในการขจัดสภาวะ

ความไมสมดุลที่เกิดขึ้น โดยพยายามปรับตนเองและสิ่งแวดลอมใหผสมกลมกลืนกลับเขาสูสภาวะ 

สมดุลหรือสภาวะที่เราคาดหวงั 

 จากความหมายขางตนสรุปไดวา การแกปญหา  เปนความสามารถของมนุษยในการคิด

หาทางแกไขอุปสรรค ปญหาที่เกิดขึ้น เพื่อใหบรรลุถึงจุดมุงหมาย  โดยการขจัดสภาวะความไม

สมดุลที่เกิดขึ้นของสมองจากการเชื่อมโยงความคิด หรือประสบการณตาง ๆ เขาดวยกัน  ซึ่ง

สามารถสรางขึ้นและพัฒนาใหเต็มตามศักยภาพได 

 
3.  ความสัมพันธของการแกปญหากับความคิดสรางสรรค 
 
 นักจิตวทิยาไดกลาวถึงความสัมพันธของการแกปญหากับความคิดสรางสรรคดังนี้ 

 Guilford (1967) กลาววา การแกปญหาและความคิดสรางสรรคเปนผลของความคิดที่

คลายกัน โดยความคิดสรางสรรคจะแทรกอยูในทุกชวงของการคิด แตการแกปญหาจะอยูชวง

สุดทายของการคิด ซึ่งเปนผลผลิตของความคิดสรางสรรคที่สามารถนําไปสูการแกปญหาได 

 Anderson (1975) แสดงความเห็นวา การแกปญหาและความคิดสรางสรรค เปนสิ่งที่

เกิดขึ้นตอเนื่องกัน โดยเริ่มจากบุคคลเมื่อประสบปญหา จะตองใชความคิด และจินตนาการในการ

หาแนวทางที่ใชในการแกปญหา เมื่อแกปญหาไดก็จะรวบรวมแนวคิดไวเปนประสบการณ และใน

การแกปญหาครั้งตอ ๆ ไป ก็จะเลือกแนวคิดที่ดีที่สุดจากประสบการณมาแกปญหา ถายังไม

สามารถแกไขได ก็จะใชความคิดสรางสรรคในการเสนอแนวคิดใหม 
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 Gagne (1985) เสนอวา ความคิดสรางสรรคเปนแบบหนึ่งของการแกปญหา ซึ่งมีความ

เกี่ยวของกับการผสมผสานความคิดจากความรูในดานตาง ๆ กลาวไดวา ความคิดสรางสรรคเปน

การแกปญหาระดับสูง 

 Lumsdaine (1991) ไดกลาวถึงความสัมพันธของการแกปญหากับความคิดสรางสรรควา 

ความคิดสรางสรรคเปนพื้นฐานที่ทําใหคนคิดแกปญหาไดแตกตางจากเครื่องคิดเลข หรือ

คอมพิวเตอร ในการชวยปรับกระบวนการหรือวิธีแกปญหาแตละครั้งใหมีความเหมาะสมกับ

สถานการณ มีความยืดหยุน มีเหตุผล มีความเฉพาะเจาะจงกับแตละสภาพปญหา ทําใหการ

แกปญหาไมเปนสูตรสําเร็จตายตวัหรือสําเร็จรูป ซึ่งมีชื่อเรียกวา “การแกปญหาเชิงสรางสรรค” 

 จากความสัมพันธของการแกปญหาและความคิดสรางสรรคขางตน แสดงใหเห็นวา            

การแกปญหาและความคิดสรางสรรคมีความสัมพันธซึ่งกันและกัน กลาวคือเราใชความคิด

สรางสรรคในการคิดหาวิธีแกปญหาหรอืวิธีแกปญหาสวนหนึ่งเปนผลผลิตจากความคิดสรางสรรค  

ในการแกปญหาใด ๆ นั้นผูแกปญหาตองใชการคิด ในการแกปญหา เมื่อแกปญหาไดก็จะตองมี

ความสามารถในการรวบรวมความรูและประสบการณเดิมในการหาวิธีการแกปญหา  มี

ความสามารถในการคิดหาวิธีแกปญหาใหม ๆ ที่มีความหลากหลาย และยังตองมีการปรับใช

วิธีการไดอยางเหมาะสมมีคุณคาเปนประโยชน มีการคิดที่เปนระบบ แลวจึงตัดสินใจเลือกวิธี

แกปญหาอยางมีเหตุผล สามารถประยุกตใชไดในสถานการณที่ตางกันออกไปได  

  
4.  ความหมายของการแกปญหาเชิงสรางสรรค  
 
 เมื่อมนุษยเผชิญกับปญหา หรือสภาพการณที่เปนอุปสรรคตอการดําเนินงานขัดขวาง

ไมใหบรรลุเปาหมาย  มนุษยจําเปนตองศึกษาสาเหตุและที่มาของปญหานั้น ๆ เพื่อดําเนินการ

แกไขดวยกระบวนการที่เหมาะสม (Bourne, Ekstrand and Dominoski, 1971 อางถึงใน                  

สุกัญญา ยุติธรรมนนท, 2539: 10) ซึ่งการศึกษาการคนหาวิธีการแกปญหานี้จําเปนตองใช

ความสามารถในการคิดตีความสถานการณตาง ๆ ที่เกิดขึ้น รวมทั้งพิจารณาหาแนวทางที่แปลก

ใหม หลากหลายและสามารถนํามาใชแกปญหาในสภาพการณนั้น ๆ ไดอยางมีประสิทธิภาพ ซึ่ง

นักจิตวิทยาการศึกษาไดใหความหมายของการแกปญหาเชิงสรางสรรคไวตาง ๆ กันดังนี้ 

 Torrance (1965) กลาววา การแกปญหาเชิงสรางสรรคคือ ความสามารถของบุคคลใน

การแกปญหาดวยการคิดอยางลึกซึ้งที่นอกเหนือไปจากลําดับข้ันของการคิดอยางปกติธรรมดา 

เปนลักษณะเฉพาะภายในตัวบุคคลที่จะสามารถคิดไดหลายแงมุมผสมผสานจนไดผลใหมซึ่ง

ถูกตองสมบูรณกวา  
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 Olson (1996 ) อธิบายวา การแกปญหาเชิงสรางสรรคเปนความสามารถทางการคิด

ของมนุษยในการแสวงหาคําตอบและวิธีการแกปญหา จากการคิดที่มีระบบและการคิดที่เกิดจาก

การหยั่งรูไดเอง เปนกระบวนการที่ประกอบดวยทักษะหลาย ๆ ทักษะที่สามารถพัฒนาไดโดย

อาศัยการฝกฝนจนชํานาญ เชนเดียวกับการพัฒนาทักษะทางกีฬา โดยอาศัยทั้งความสามารถที่มี

เฉพาะตัวและการฝกฝนอยางสม่ําเสมอ 

 Cusin (1996) ไดกลาวถึงความหมายของการแกปญหาเชิงสรางสรรควา การแกปญหา

เชิงสรางสรรค มีวิธีในการคนหาคําตอบที่แตกตางออกไปจากการแกปญหาโดยทั่วไป และมีความ

สลับซับซอน โดยเฉพาะวิธีการในการแกปญหาที่คิดคนไวหลาย ๆ ทางน้ันจะมีทางเลือกใดที่

เหมาะสมที่สุดในการแกปญหาไดอยางตรงจุด หรือถูกตองที่สุดในสถานการณและสภาพแวดลอม

ที่เปนอยูในขณะนั้นได ประกอบดวยขั้นตอนที่สําคัญคือ  

1. พิจารณาถึงประเด็นของปญหา 

2. การวิเคราะหทําความเขาใจกับปญหานั้น 

3. การหาทางเลือกไวหลายทาง 
4. การเลือกทางเลือกที่เหมาะสมที่สุด 

5. การปฏิบัติตามทางเลือกที่ไดเลือกไว 
6. การประเมินผลลัพธที่เกิดจากการเลือกทางเลอืกนั้น 

     ประสาร  มาลากุล ณ อยุธยา (2537) กลาววา การแกปญหาเชิงสรางสรรค คือ การคิดที่มุง

แกปญหาหรือคิดคนหาคําตอบ และวิธีการที่แปลกใหมแตกตางไปจากเดิม และมีคุณคาเปนประโยชน ซึ่ง

ประกอบดวย การคิดอเนกนัย (divergent thinking) และการคิดเอกนัย (convergent thinking) ในรูปแบบและ

วิธีการที่สงเสริมกันอยางเหมาะสม เปนความสามารถทางการคิดที่มีกระบวนการครบวงจร คือ เริ่มจากขั้นแรก

ของการรับรูและตระหนักถึงปญหาที่มีอยูไปสูขั้นของ การประมวลขอมูลใหม ในแงมุมการแกปญหา ขั้นการสรุป

ตัดสินใจเลือกวิธีการแกปญหาโดยใชเกณฑการพิจารณาที่เหมาะสม จนถึงขั้นสุดทายคือ การสามารถสื่อสาร

ความคิด และวิธีการแกปญหาเชิงสรางสรรคใหเปนที่ยอมรับและมีแผนปฏิบัติการเกิดขึ้น 

 กรุณา นัคราจารย (2548)  กลาววา การแกปญหาเชิงสรางสรรค หมายถึง ความสามารถทางการคิด

หาคําตอบ หรือวิธีการแกปญหาที่มีขั้นตอนและมีลักษณะเปนกระบวนการประกอบดวยความคิดที่เปนเอกนัย ที่

อาศัยความรูและประสบการณเดิม และความคิดอเนกนัยจากการคิดสรางสรรคที่สงเสริมกันอยางเหมาะสม มี

การนําเสนอแนวคิดในการแกปญหาใหม ๆ นอกเหนือไปจากการหาวิธีแกปญหาดวย การรวบรวมความรู และ

ประสบการณเดิม 

 กลาวโดยสรุป การแกปญหาเชิงสรางสรรค หมายถึง ความสามารถทางการคิดของแตละ

บุคคลในการแสวงหาคําตอบและวิธีการแกปญหาดวยวิธีการที่แปลกใหมแตกตางไปจากเดิม และ
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มีคุณคาเปนประโยชน เปนการคิดที่มีระบบ เปนลักษณะเฉพาะภายในตัวของแตละบุคคลที่

สามารถพัฒนาได 

 
5. องคประกอบของความคิดสรางสรรค 
 
      Guiford (1969) ไดใหรายละเอียดเกี่ยวกับองคประกอบของความคิดสรางสรรค ไวดังนี้ 

 1.  ความคิดริเร่ิม (originality) หมายถึง ลักษณะความคิดแปลกใหมแตกตางจาก

ความคิดธรรมดา ความคิดริเร่ิมเกิดจากการนําเอาความรูเดิมมาคิดดัดแปลง และประยุกตใหเกิด

เปนสิ่งใหมข้ึน เปนลักษณะที่เกิดขึ้นเปนครั้งแรก ตองอาศัยลักษณะ ความกลาคิด กลาลอง เพื่อ

ทดสอบความคิดของตน  บอยครั้งตองอาศัยความคิด จินตนาการ หรือที่เรียกวา ความคิด

จินตนาการประยุกตคือ ไมใชคิดเพียงอยางเดียว แตจําเปนตองคิดสรางสรรค และหาทางทําให

เกิดผลงานดวย 

 ความคิดริเร่ิมนั้นสามารถอธิบายไดตามลักษณะดังนี้คือ 

  1.1  ลักษณะทางกระบวนการ คือ เปนกระบวนการคิด และสามารถแตก

ความคิดจากของเดิมไปสูความคิดแปลกใหม  ที่ไมซ้ําซอนกับของเดิม 

  1.2  ลักษณะของบุคคล  คือ บุคคลที่มีความคิดริเร่ิม  จะเปนบคุคลที่มีเอกลักษณ

ของตนเอง เชื่อมั่นในตนเอง  กลาคิด  กลาลอง  กลาแสดงออก  ไมขลาดกลัวตอความไมแนนอน  

หรือคลุมเครือแตเต็มใจและยินดีที่จะเผชิญและเสี่ยงกับสภาพการณดังกลาว  บุคคลที่มีความคิด

สรางสรรคจึงเปนบุคคลที่มีสุขภาพจิตดีดวย 

1.3  ลักษณะทางผลิตผล ผลงานท่ีเกิดจากความคิดริเร่ิมจึงเปนงานที่แปลกใหม  

ไมเคยปรากฏมากอน  มีคุณคาทั้งตอตนเอง และเปนประโยชนตอสังคมสวนรวม คุณคาของงาน

จึงมีตั้งแตระดับตน  เชน  ผลงานที่เกิดจากความตองการแสดงความคิดอยางอิสระ ซึ่งเกิดจาก

แรงจูงใจของตนเอง  ทําเพื่อสนองความตองการของตนเองโดยไมคํานึงถึงคุณภาพของงาน  และ

คอย ๆ พัฒนาขึ้นโดยเพิ่มทักษะบางอยาง  ตอมาจึงเปนขั้นงานประดิษฐ  ซึ่งเปนสิ่งที่คิดคนใหม  

ไมซ้ํากับใคร  นอกจากนั้นก็พัฒนางานประดิษฐใหดีขึ้นจนเปนขั้นสูงสุด 

 2.  ความคลองแคลวในการคิด (fluency) หมายถึง ความสามารถของบุคคลในการคิดหา

คําตอบไดอยางคลองแคลว  รวดเร็ว  และมีคําตอบในปริมาณที่มากในเวลาจํากัด แบงออกเปน 

  2.1  ความคิดคลองแคลวทางดานถอยคํา (word  fluency) ซึ่งเปนความสามารถ

ในการใชถอยคําอยางคลองแคลวนั่นเอง 
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  2.2  ความคิดคลองแคลวทางดานการโยงสัมพันธ (associational  fluency) เปน

ความสามารถที่คิดหาถอยคําที่เหมือนกันหรือคลายกันไดมากที่สุดเทาที่จะมากไดภายในเวลากําหนด 

  2.3  ความคลองแคลวทางดานการแสดงออก (expressional  fluency) เปน

ความสามารถในการใชวลีหรือประโยค คือ ความสามารถที่จะนําคํามาเรียงกันอยางรวดเร็วเพื่อให

ไดประโยคที่ตองการ 

2.4  ความคลองแคลวในการคิด (ideational  fluency) เปนความสามารถที่จะ

คิดสิ่งที่ตองการภายในเวลาที่กําหนด  เปนความสามารถอันดับแรกในการที่จะพยายามเลือกเฟน

ใหไดความคิดที่ดีและเหมาะสมที่สุด  จึงจําเปนตองคิดออกมาใหไดมากหลายอยางและแตกตาง

กัน  แลวจึงนําเอาความคิดที่ไดทั้งหมดมาพิจารณาแตละอยาง  เปรียบเทียบกันวาความคิดอันใด

จะเปนความคิดที่ดีที่สุด 

 3. ความยืดหยุนในการคิด (flexibility)  หมายถึง ความสามารถของบุคคลในการคิดหา

คําตอบไดหลายประเภทและหลายทิศทางแบงออกเปน 

  3.1  ความคิดยืดหยุนที่เกิดขึ้นทันที (spontaneus  flexibility) เปนความสามารถ

ที่จะพยายามคิดไดหลายอยาง  อยางอิสระ 

  3.2 ความคิดยืดหยุนทางดานการดัดแปลง (adaptive flexibility) เปน

ความสามารถที่จะคิดไดหลากหลาย  และสามารถคิดดัดแปลงจากสิ่งหนึ่งไปเปนหลายสิ่งได 

 4. ความคิดละเอียดลออ (elaboration) คือ ความคิดในรายละเอียด เพื่อตกแตง หรือ

ขยายความคิดหลักใหไดความหมายสมบูรณยิ่งขึ้น ความคิดละเอียดลออเปนคุณลักษณะที่จําเปน

ยิ่งในการสรางผลงานที่มีความแปลกใหมใหสําเร็จ 

 ประสาท  อินศรปรีดา (2532) ไดกลาวถึงองคประกอบที่มีอิทธิพลตอความคิดสรางสรรค

วาไมวาความคิดสรางสรรคจะอยูในระดับบุคคล ระดับกลุม หรือระดับสังคม จะขึ้นอยูกับ

องคประกอบ 2  สวนเสมอ  คือ 

 1.  องคประกอบที่เปนสวนของความสามารถ (abilities) หรือทักษะทางการคิด ซึ่งเปน

ศักยภาพในตัวบุคคล 

 2.  องคประกอบทางแรงจูงใจ  (motivation)    

 องคประกอบดังกลาวจะอยูในลักษณะที่เอื้อซึ่งกันและกันเสมอ  คือจะตองมีทั้งศักยภาพ

ทางการคิด  มีความอดทน  ความอยากรูอยากเห็น  กลาเสี่ยง  ซึ่งเปนคุณลักษณะทางอารมณหรือ

สภาพแรงจูงใจที่เอ้ืออํานวยตอการคิดสรางสรรคควบคูไปดวยเสมอ ดังนั้นหากบุคคลที่มีศักยภาพ
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ทางการคิดไดรับการฝกใหคิด  และไดรับแรงกระตุนใหเกิดแรงจูงใจที่จะคิด หรือริเร่ิมส่ิงใหม ๆ  

ความกาวหนาในการคิดก็จะเกิดขึ้นได  

 วิชัย  วงษใหญ  (2535) ไดกลาวถึงองคประกอบของความคิดสรางสรรความีดังนี้  คือ   

 1. ความคิดริเร่ิม หมายถึง ความคิดที่แปลกแตกตางจากบุคคลอื่น 

 2. ความวองไวหรือความพรั่งพรู  ปริมาณการคดิพรั่งพรูออกมามากกวาบุคคลอื่น 

3. ความคลองตัว  เปนชนิดของความคิดที่ปรากฏออกมาจะแตกตางกันไปโดยไมซ้ํากันเลย 

4.  ความละเอียดลออประณีต ความคิดที่แสดงออกมานั้นละเอียดลออ สามารถที่จะนํามา

ทําใหสมบูรณและประณีตตอไป 

5.  การสังเคราะห  คือการรวบรวมสิ่งที่คิดไดมาทําใหมีความหมายและนํามาพัฒนาตอไป
ใหสมบูรณเปนจริงได 

 สรุปไดวาความคิดสรางสรรคประกอบดวย ความคิดคลองแคลว ความคิดยืดหยุน  

ความคิดริเร่ิม ความคิดละเอียดลออ โดยความคิดคลองแคลว และความคิดยืดหยุน เปนฐานของ

ความคิดสรางสรรค สวนความคิดริเร่ิมนั้นทําใหเกิดสิ่งใหม ๆ  ขึ้นมา และความคิดละเอียดลออทํา

ใหความคิดนั้นมีรายละเอียดในการคิดมากขึ้น 

 
6. ลักษณะความคิดสรางสรรคตามทฤษฎีโครงสรางทางสติปญญาของ Guilford                
(The Structure of Intelligence Model) 
 

Guilford (1978) ไดอธิบายทฤษฎีความคิดสรางสรรค โดยใชพื้นฐานแนวความคิดของ

รูปแบบโครงสรางทางสติปญญาที่เขาไดอธิบายไววา ความสามารถทางสมองของมนุษยสามารถ

ปรากฏไดจากการพิจารณา ความสามารถทางสมอง 3 มิติ ไดแก มิติดานเนื้อหา ดานกระบวนการ

คิด และดานผลผลิต แตละดานแบงเนื้อที่ออกเปนสวนๆดังนี้ 

มิติที่1 ดานเนื้อหา (contents) หมายถึง วัตถุหรือขอมูลตางๆที่รับรูใชเปนสื่อกอใหเกิด

ความคิด 5 ชนิด คือ  

1.1 เนื้อหาที่เปนรูปภาพ (visual) ไดแก วัตถุที่เปนรูปธรรมตางๆที่สามารถสัมผัส 

ไดดวยประสาทสัมผัส 

1.2 เนื้อหาที่เปนเสียง (auditory) ไดแก สิ่งที่อยูในรูปของเสียงที่มีความหมาย 

1.3 เนื้อหาที่เปนสัญลักษณ (symbolic) ไดแก ตัวเลข ตัวอักษร และสัญลักษณที่สรางขึ้น 

1.4 เนื้อหาที่เปนภาษา (semantic) ไดแก สิ่งที่อยูในรูปภาษาที่มีความหมาย หรือ

ความคิดที่เขาใจกันโดยทั่วไป 
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  1.5  เนื้อหาที่เปนพฤติกรรม (behavior) ไดแก ส่ิงที่ไมใชถอยคํา แตเปนการ

แสดงออกของมนุษย 

มิติที่ 2 ดานกระบวนการคิด (operations) หมายถึง กระบวนการคิดตาง ๆ ที่สรางขึ้นมา

ประกอบดวยความสามารถ 6 ชนิดคือ 

2.1 การรับรูและการเขาใจ (cognition) เปนความสามารถดานสติปญญาของ

มนุษยในการรับรูและเขาใจ สามารถสรุปความจากขอมูลขาวสารตาง ๆ ได  

2.2 การจําระยะยาว (memory retention) เปนความสามารถดานสติปญญาของ

มนุษยในการสะสมเรื่องราวหรือขาวสาร และสามารถระลึกไดเมื่อเวลาผานไป 

2.3 การจําระยะสั้น  (memory recording) เปนความสามารถดานสติปญญา

ของมนุษยเพียงชวงเวลาสั้น ๆ 

2.4 การคิดแบบอเนกนัย (divergent thinking) เปนความสามารถตอบสนองตอ

ส่ิงเรา และสนองอออกมาไดหลาย ๆ แบบ หลาย ๆ วิธี โดยไมจํากัดจํานวน 

2.5 การคิดแบบเอกนัย (convergent thinking) เปนความสามารถในการสรุป

ขอมูลที่ดีที่สุด และถูกตองที่สุดจากขอมูลหลากหลายที่มีอยู 

2.6 การประเมินคา (evaluation) เปนความสามารถทางสติปญญาในการตัดสิน

ส่ิงที่รับรูจําไดหรือกระบวนการคิดนั้นมีคุณคามีความถูกตองและเหมาะสมเพียงไร 

มิติที่ 3 ดานผลผลิต (products) หมายถึง ความสามารถที่เกิดขึ้น จากการผสมผสานมิติ

ดานเนื้อหา และดานปฏิบัติการเขาดวยกันเปนผลผลิต เมื่อสมองรับรูวัตถุ/ขอมูล ทําใหเกิดการคิด

ในรูปแบบตางๆกันซึ่งสามารถเสดงผลออกมาตางๆกัน 6 ชนิดคือ 

3.1 หนวย (units) เปนสิง่ทีม่คีุณสมบัติเฉพาะตัว และมีความแตกตางจากสิ่งอืน่ 

3.2 จําพวก ( classes) เปนกลุมของสิ่งตางๆ ซึ่งมีคุณสมบัติบางประการรวมกัน 

3.3 ความสัมพันธ  (relation) เปนการเชื่อมโยง 2 สิ่งเขาดวยกันเชน เชื่อมโยง

ลูกโซเชื่อมโยงคําความหมาย 

3.4 ระบบ (systems) เปนแผนแบบ หรือรูปแบบจากการเชื่อมโยงสิ่งหลาย ๆ ส่ิง

เขาดวยกัน 

3.5 การแปลงรูป (transformation) เปนการเปลี่ยนแปลงการหมุนเวียนกลับ การ

ขยายความขอมูลจากสภาพหนึ่งไปยังอีกสภาพหนึ่ง 

3.6 การประยุกต (application) เปนผลการคิดที่คาดหวัง หรือการทํานายจาก

ขอมูลที่กําหนดใหโครงสรางทางสติปญญา  
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ตามทฤษฏี Guilford นี้ประกอบดวยหนวยจุลภาคจากทั้ง 3 มิติ เทากับ  5×6×6 คือ 180 

หนวย แตละหนวยจะประกอบดวย เนื้อหา-กระบวนการคิด-ผลผลิต  

แบบจําลองของ Guilford สามารถนํามาอธิบายลักษณะของความคิดสรางสรรคได โดย 

Guilford เสนอวาความคิดสรางสรรคมีลักษณะเชนเดียวกันการคิดแบบอเนกนัย (divergent 

thinking) และเมื่อนํามาสัมพันธกับมิติอ่ืน ๆ อันไดแก มิติดานเนื้อหา (content) และมิติดาน

ผลผลิต (application) ซึ่งจะไดลักษณะของความสามารถทั้งหมดเทากับ 180 เซลล 

 
7.  กระบวนการแกปญหาเชิงสรางสรรค 

 

กระบวนการของความคิดสรางสรรคมีความเกี่ยวของกับกระบวนการแกปญหาในทุก

ข้ันตอน และผลผลิตของความคิดสรางสรรคเปนผลสุดทายของการแกปญหา ดวยเหตุผลนี้ทั้ง

ความคิดสรางสรรคและการแกปญหาจึงนับวามีความเกี่ยวของกันอยางใกลชิด (Guilford, 1963,  

1964) ซึ่งนักจิตวิทยาไดกลาวถึงกระบวนการของความคิดสรางสรรค และกระบวนการแกปญหา

เชิงสรางสรรค ดังนี้ 

 Hutchinson (1949 อางถึงใน สรวงสุดา ปานสกุล, 2545) เสนอลําดับข้ันของกระบวนการ

แกปญหาเชิงสรางสรรคไว 4 ข้ันตอน  ดังนี้  

 1. ขั้นเตรียม เปนขั้นการรวบรวมประสบการณเกา ๆ รูจักลองผิดลองถกู และตั้งสมมติฐาน

เพื่อแกปญหาตาง ๆ  

 2. ขั้นครุนคิด เปนระยะที่มีอารมณตาง ๆ เชน กระวนกระวาย ตึงเครียด อันเนื่องจาก

ครุนคิดที่จะแกปญหานั้นแตยังคิดไมออก 

 3. ขั้นของการเกิดความคิด เปนระยะที่เกิดความคิดชั่วแวบขึ้นทันทีทันใด มองเห็นวิธี

แกปญหา หรือเปนการคนพบคําตอบ 

 4. ขั้นพิสูจน เปนระยะตรวจสอบ ประเมินผลวาวิธีแกปญหาที่คิดใชไดหรือไม  

Anderson (1975) อธิบายกระบวนการของความคิดสรางสรรค โดยแบงออกเปน 5 

ขั้นตอน ดังนี้ 

1. การมีความสนใจและรูถึงความตองการของจิตใจและสมอง 
2. การรวบรวมขอมูลตาง ๆ ทีม่ีความสมัพนัธและเปนสิง่ทีน่าสนใจ 

3. การไตรตรองถึงการวางแผน โครงสรางและรูปแบบของงาน 

4. การเกิดจนิตนาการ ซึ่งเปนผลจากขั้นตอนที่ 1-3  
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5.   การดําเนินการสรางจินตนาการออกมาใหเห็นเปนความจริง รวมทั้งแสดงผลใหเห็นชัดเจน 

 Osborn (1957) อธิบายกระบวนการของความคิดสรางสรรค โดยแบงออกเปน 7 ขั้นตอน ดังนี้ 

1.  การระบุปญหา ขั้นนี้เปนการชี้ถึงปญหา และทราบประเด็นปญหา 

2.   การเตรียม และการรวบรวมขอมูล ข้ันนี้เปนการเตรียมการรวบรวมขอมูลตาง ๆ เพื่อ

นํามาใชในการแกปญหา 

3.   การวิเคราะห ขั้นนี้เปนการคิดพิจารณาและแจกแจงขอมูล 

4.   การใชความคิด ขั้นนี้เปนการหาทางเลือกที่เปนไปไดไวหลาย ๆ ทาง โดยพิจารณา

อยางละเอียดรอบคอบ 

5.  การฟกความคิด (incubation) และการทําใหความคิดกระจาง (illumination) ขั้นนี้เปน

การทําจิตใจใหวาง และในที่สุดก็จะเกิดความคิดแวบขึ้นมาและทําใหกระจางขึ้น 

6. การสังเคราะหหรือการบรรจุชิ้นสวนตาง ๆ เขาดวยกัน ขั้นนี้เปนการเชื่อมโยง

ความสัมพันธระหวางสิ่งตาง ๆ  

7.  การประเมนิผล เปนการคัดเลือกจากคาํตอบที่มีประสิทธิภาพสูงสดุ 

 Wallach (1965)  อธิบายวา กลาวถึงกระบวนการแกปญหาเชิงสรางสรรคเกิดจากการคิด

ส่ิงใหมๆโดยการลองผิดลองถูก (trial and error) ประกอบดวย 4 ข้ันตอนคือ  

1. ขั้นเตรียมการ (preparation) ข้ันนีเ้ปนการเตรียมขอมูลตาง ๆ เชน ขอมลูเกี่ยวกับการ 

ระบุปญหา ขอเท็จจริง หรือการกระทําที่ถูกตอง 

2.   ขั้นระยะบมเพาะความคิด (incubation) เปนขั้นที่ความคิดวุนวาย สับสน ระหวาง

ขอมูลเกาและใหม ปราศจากความเปนระเบียบ ไมสามารถสรุปความคิดได จึงปลอยความคิดนั้นไวเงียบ ๆ   

3.   ขั้นความคิดกระจางชัด (illumimation) เปนขั้นที่ความคิดสับสนไดรับการเรียบเรียง

และเชื่อมโยงเขาดวยกัน ทําใหเห็นภาพรวมของความคิด เกิดความกระจางชัดสามารถมองเห็น

ภาพพจน มโนทัศนของความคิดได 

4. ขั้นทดสอบความคิดและพิสูจนใหเห็นจริง (vertification) คือข้ันที่รับความคิดเห็นจาก 3 

ขั้นตอนขางตนมาพิสูจนวาจริงและถูกตอง 

 Jungs (1963) ไดอธิบายถึงวิธีการสรางความคิดสรางสรรคในลักษณะที่คลายคลึงกัน โดย

เขาเสนอวิธีการคิดสรางสรรคไว 5 ข้ัน และเรียกขั้นเหลานั้นวา “หาขั้นแหงการสรางความคิด” ดังนี้ 

1.  การคิดรวบรวมขอมูล  เปนขั้นที่ใชใจคิดรวบรวมวัตถุดิบตาง ๆ คิดถึงขอมูลตาง ๆ ทุก

อยางที่เรากระทํา  พยายามใชความคิดกับส่ิงตาง ๆ เหลานั้นอยางกระตือรือรนใหมันหลั่งไหลเขา

มาสูใจ  หรือสมองของเรา 



 

 

54 

 

2.  กระบวนการใชวัตถุดิบ เปนขั้นที่คิดถึงขอมูลตาง ๆ ที่ไดรวบรวมอยูในใจสงผลจาก  

การกระทํานี้จะเปนที่สนใจและไดรับประโยชนหรือไม  

             3.  การทําใจใหวาง เปนขั้นของการหยุดคิดแลวทําจิตใจใหวาง  ลืมปญหาตาง ๆ  แลวหัน

เหความสนใจไปยังสิ่งอื่น ๆ  อีก  ปลอยใหสํานึกของกลไกความคิดทํางานตอไป 

             4.  การคิดคําตอบได เปนขั้นที่เกิดความคิดแวบเขามา  บางครั้งความคิดอาจหลั่งไหลเขา

มาโดยไมคาดฝน  อาจเปนเวลาไหนก็ได  แตสวนใหญมักเกิดขึ้นในตอนเราครึ่งหลับครึ่งตื่นในตอนเชา 

             5.  วิพากษวิจารณ เปนขั้นที่ตองใชเวลาวิพากษวิจารณอยางจริงจังตอความคิดที่คิดได  

แลวพยายามจัดความคิดนั้นใหเปนรูปรางเพื่อนําไปใชประโยชน  หรือทํางานได   ซึ่งการวิพากษ

วิจารยจะชวยใหความคิดใหมพัฒนาไดดียิ่งขึ้น 

Torrance (1965)  ไดกลาวถึง กระบวนการแกปญหาเชิงสรางสรรความีโครงสรางของ

กระบวนการใชจินตนาการ เนนถึงการคิดหาทางเลือกหลาย ๆ  แบบกอนท่ีจะนําไปเลือกใชในการ

แกปญหา  และแตละขั้นของกระบวนการของ Torrance นั้นผูแกปญหาจะตองไมประเมินหรือ

ตัดสินแนวคิดที่จะแกปญหาตางๆ  กระบวนการแกปญหาเชิงสรางสรรคของ Torrance มี

จุดมุงหมายดังนี้  คือ 

1. เพื่อใหบุคคลผูแกปญหาที่ตั้งตนดวย ความยุงเหยิง สับสน ไปสูการแกปญหาที่

สรางสรรคและมีประสิทธิภาพ 

2.  เพื่อสงเสริมใหมีพฤติกรรมที่สรางสรรค ซึ่งเปนการปฏิบัติการของความรู จินตนาการ 

การประเมิน ซึ่งมีผลเปนผลผลิตใหม ความคิดใหมที่เปนประโยชน และมีคุณคาตอบุคคลและสังคม 

Torrance ไดแบงกระบวนการแกปญหาเชิงสรางสรรค  ออกไดเปนขั้นตอนดังนี้ 

1. การคนหาความจริง  (Fact  -  Finding)  ขั้นนี้เร่ิมต้ังแตเกิดความรูสึกกังวล มีความ

สับสน  วุนวาย  (Mess)  เกิดขึ้นในจิตใจแตไมสามารถบอกไดวาเปนอะไร จากจุดนี้ก็พยายามตั้ง

สติ และหาขอมูลพิจารณาดูวาความยุงยาก วุนวาย สับสน หรือส่ิงที่ทําใหกังวลใจนั่นคืออะไร 

2.  การคนพบปญหา  (Problem  -  Finding)  ขั้นนี้เกิดตอจากขั้นที่ 1 เมื่อไดพิจารณาโดย

รอบคอบแลว จึงเขาใจและสรุปวา ความกังวลใจ ความสับสนวุนวายในใจนั้นก็คือ  การเกิดมี

ปญหาขึ้นนั่นเอง 

3.  การตั้งสมมติฐาน  (Idea  –  Finding)  ขั้นนี้ก็ตอจากขั้นที่ 2 เมื่อรูวาปญหาเกิดขึ้นก็จะ

พยายามคิดและตั้งสมมติฐานข้ึน และรวบรวมขอมูลตางๆ  เพื่อนําไปใชในการทดสอบสมมติฐาน

ในขั้นตอไป 
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IDEA-FINDING 

4.  การคนพบคําตอบ  (Solution  –  Finding)  ในขั้นนี้ก็จะพบคําตอบจากการทดสอบ

สมมติฐานในขั้นที่ 3 

5.  การยอมรับผลจากการคนพบ (Acceptance  –  Finding)  ขั้นนี้ก็จะเปนการยอมรับ

คําตอบที่ไดจากการพิสูจนเรียบรอยแลววา จะแกปญหาใหสําเร็จอยางไรและตอจากจุดนี้การ

แกปญหาหรือการคนพบยังไมจบตรงนี้ แตผลที่ไดจากการคนพบจะไปสูหนทางที่จะทําใหเกิด

แนวคิดหรือส่ิงใหมตอไปที่เรียกวา New  Challenge (อารี พันธมณี, 2540) ดังแสดงในแผนภาพที่ 2.5 

 

แผนภาพที่ 2.5 กระบวนการแกปญหาเชิงสรางสรรค (Creative  Problem  Solving  Process)  

(Torrance , 1965) 

THE  CREATIVE      

PROBLRM   SOLVING        NEW  CHALLENGES 

PROCESS  

Fact  -  Finding 

Problem  -  Finding 

Idea  -  Finding 

Solution  -  Finding 

Acceptance  -  Finding 

                   ACCEPTANCE  -  FINDING 

 

 

                              FACT  -  FINDING 

               MESS 

        SOLUTION  -  FINDING 

                

                                                                                                PROBLEM-FINDING 
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 Parnes (1967 อางถึงใน Ederle และ Stanish ,1980) ไดพัฒนากระบวนการแกปญหา

เชิงสรางสรรค โดยอาศัยแนวคิดของ Osborn ที่มีความสอดคลองและตรงกับแนวคิดเรื่อง

กระบวนการแกปญหาเชิงสรางสรรคที่ใชในวงการศึกษาของ Torrance โดยมีกระบวนการ 5 ขั้น 

เชนกัน แตไดปรับการเรียกการสังเกตจนเกิดปญหาของ Torrance เปนการรูสึกถึงสภาพท่ีเปน

ปญหา ที่ประกอบดวยสภาพปญหา โอกาสในการแกปญหา และความกลาในการเสี่ยงเพื่อ

แกปญหา ซึ่งประกอบดวยกระบวนการทั้งสิ้น 6 ข้ันตอน คือ 

 1. การรู สึกถึงสภาพที่ เปนปญหา มีการสังเกตสิ่งตาง ๆ รอบตัว มีความตื่นตัวใน                

การแกปญหาอยูเสมอ รูสึกหรือมองเห็นสภาพปญหาที่หลากหลาย ซึ่งตองการการแกไข 

 2.  การหาขอมูลเพื่อการทําปญหาใหกระจาง การหาขอมูลเพื่อการตั้งคําถามนําความคิด

มาประมวลขอมูลเพื่อหาสาเหตุของปญหา หรือขอเท็จจริงของสิ่งนั้น ๆ 

 3. การรูปญหา การวิเคราะหปญหา เพื่อใหมองเห็นปญหาอยางชัดเจน โดยการจําแนก

ออกเปนปญหาใหญ ปญหายอย เรียงลําดับความสําคัญของปญหา การเลือกปญหาที่เห็นวา

สําคัญที่สุดมาแกไข 

 4. การสืบหาแนวคิดในการแกปญหา การระดมสมองรวบรวมความคิดเพื่อหาคําตอบหรือ

วิธีแกปญหาที่มีลักษณะแปลกใหม แตกตางจากเดิม เสนอแนวคิดหลากหลาย 

 5. การคนพบวิธีการแกปญหา การตัดสินใจเลือกวิธีแกปญหาอยางมีเหตุผล มีความ

เหมาะสมกับสภาพปญหามากที่สุด มีความเปนไปได 

 6. การยอมรับวิธีการแกปญหา การนําวิธีแกปญหาที่ตัดสินใจเลือกไวอยางมีเหตุผลมา

ปฏิบัติอยางเปนขั้นตอนในการแกปญหา เพื่อพิสูจนวาวิธีการแกปญหาที่เลือกสามารถนําไปใช

แกปญหาไดผลจริง 

 Treffinger, Selby และIsaksen (2004, 2005 อางถึงใน Treffinger et al. , 2007) ได

พัฒนากระบวนการแกปญหาเชิงสรางสรรค โดยอาศัยแนวคิดของ Osborn (1952, 1953) 

เนื่องจากหลายลักษณะของงานไดพัฒนาบนพื้นฐานของการวิจัยและพัฒนาตอเนื่อง  โดยไดสราง

แบบจําลอง (model) ประกอบไปดวยมี 4 สวนหลัก ๆ และ 8 ขั้นตอนที่แตกตางกัน ซึ่งสามารถ

สะทอนใหเห็นถึงความจริงที่ซึ่งผูแกปญหาจะเขาและออกจากกระบวนการตามระดับความพรอม 

และความเขาใจในสถานการณของพวกเขา ดังแสดงในแผนภาพที่ 2.6  
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แผนภาพที่ 2.6 โครงสรางของการแกปญหาเชงิสรางสรรค (CPS) (Treffinger et al., 2004 , 

2005 อางถึงใน Treffinger et al. , 2007 )  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การเขาใจความทาทาย  ประกอบดวย ความพยายามอยางเปนระบบที่จะกําหนด สราง

หรือมุงประเด็นไปที่ความพยายามในการแกปญหาซึ่งแบงออกเปน 3 ข้ันตอน  

1.  สรางโอกาส จะรวมถึงการทําใหเกิดความทั่วไป การสรุป การบรรยายที่เกิดประโยชน 

ซึ่งจะชวยในการกําหนดทิศทางสําคัญหรับการแกปญหา 

2.  คนหาขอมูล คือ การสรางและตอบคําถามซึ่งจะนํามาสูขอมูลสําคัญ ความรูสึก

ขอสังเกต ความประทับใจ และคําถามเกี่ยวกับงาน ส่ิงเหลานี้ชวยใหผูแกปญหาพัฒนาความ

เขาใจในสถานการณปจจุบัน 

3.   ตีกรอบของปญหา  จะเกี่ยวของกับการคนหาคําถามที่ เฉพาะเจาะจงไปสู                  

ความพยายามที่จะตามมา 

 การกอใหเกิดความคิด ประกอบดวย การกอใหเกิดทางเลือกที่หลากหลายสําหรับ           

การตอบสนองตอปญหา กลาวคือ ผูแกปญหาจะเกิดความคิดที่หลากหลาย ความคิดที่สามารถ

เปนไปได ความคิดใหม หรือความคิดละเอียดลออ อีกมากมาย ในขั้นตอนนี้จะมีตรวจสอบ 

พิจารณา รวมกลุม และคัดเลือกความคิดที่สามารถคาดหวังได 

 การกอใหเกดิความคิด 

 ประเมิน

งาน 

 

กอใหเกิด

ความคิด 

สรางการ

ยอมรับ 
พัฒนา

คําตอบ 

 

คนหา

ขอมูล 

สราง

โอกาส 

ตีกรอบ

ปญหา 

 การเขาใจความทาทาย 

ออกแบบ 

กระบวนการ 

การเตรียมพรอม
สําหรับการลงมือทํา 

วางแผนงาน 
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 การเตรียมพรอมสําหรับการลงมือปฏิบัติ  ผูแกปญหาจะเตรียมความพรอมสําหรับการ 

ลงมือปฏิบัติเพื่อตัดสินใจเกี่ยวกับการพัฒนาทางเลือกที่คาดหวังและวางแผนสําหรับการนําไปใช 

ใหประสบความสําเร็จ ในสวนนี้จะแบงออกเปน 2 ขั้นตอน คือ พัฒนาคําตอบ และสรางการยอมรับ 

1.  การพัฒนาคําตอบ จะเกี่ยวของกับ การวิเคราะห การแกไข หรือการพัฒนาทางเลือกที่

คาดหวัง ความสําคัญในขั้นตอนนี้มุงประเด็นไปที่ทางเลือก และพัฒนาความคิดที่คาดหวังไปสู

คําตอบที่เปนไปได  หากมีทางเลือกมากมาย ความสําคัญจะอยูที่การทําใหกะทัดรัด จนกระทั่ง

สามารถจัดการได  หากมีทางเลือกเล็กนอย ความทาทายจะอยูที่การแกไขหรือพัฒนาแตละ

ทางเลือกใหมีความแข็งแกรงมากขึ้นเทาที่จะสามารถทําได 

2.  สรางการยอมรับ เกี่ยวของกับการคนหาแหลงอางอิงที่เชื่อถือไดของตัวชวยและ

อุปสรรค รวมถึงระบุถึงปจจัยที่เปนไปได ซึ่งอาจจะมีผลตอการนําไปใชใหประสบความสําเร็จ

เนื่องจากเปนการเตรียมคําตอบสําหรับการยอมรับที่ดีขึ้นและมีคุณคามากขึ้น  นอกจากนี้ยังชวย

ใหผูแกปญหาระบุวิธีที่ทําใหสามารถใชตัวชวยที่ดีที่สุด และหลีกเลี่ยง หรือเอาชนะอุปสรรคได 

จากการพิจารณาถึงปจจัยเหลานี้สงผลใหผูแกปญหาสามารถพัฒนาแผนของการลงมือ

ปฏิบัติได และการเตรียมพรอมสําหรับการปฏิบัติ ยังคงสรางโอกาสที่จะพิจารณา ทางเลือกที่

เปนไปได แผนการสําหรับความไมแนนอนตาง ๆ หรือผลยอนกลับ 

การวางแผนงานของคุณ คือสวนที่ใชในการจัดการ กลาวคือ เปนแนวทางใหกับผู

แกปญหา ใชในการวิเคราะห เลือกวิธีการและขั้นตอนอยางละเอียดลออ 
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ตารางที่ 2.3 การเปรียบเทียบกระบวนการแกปญหาเชิงสรางสรรคของ  Hutchinson  Anderson  Osborn  Wallas  Jungs  Torrance  Parnes   

Treffinger et al.  (ปรับจาก อารีย  พันธมณี , 2540 :12-13) 

 

 Hutchinson 
(1949) 

Osborn 
(1957) 

Wallas (1965)   Jungs (1963) Torrance 
(1965) 

Parnes (1967) Anderson 
(1975) 

Treffinger et al. 
(2004,2005) 

1 ขั้นเตรียม 

รวบรวมขอมูล 

ตั้งสมมติฐาน 

การชี้ปญหา 

ระบุปญหา การ

เตรียมและ

รวบรวมขอมูล 

ขั้นเตรียมการ

รวบรวมขอมูล 

รวบรวมขอมูล การคนพบความ

จริง เริ่มมี

ความรูสึกสับสน 

วุนวายขึน้ในใจ 

รูสึกถึงสภาพที่เปน

ปญหา และหาขอมูล

เพื่อทาํใหปญหา

กระจางชัด 

สนใจและรูสึก

ถึงความ

ตองการของ

จิตใจและสมอง

รวบรวมขอมูล 

สรางโอกาส 

2 ขั้นครุนคิด มี

อารมณตาง ๆ 

เนื่องจากการ

ครุนคิดที่จะ

แกปญหาแต

ยังแกไมออก 

การวิเคราะห ใช

ความคิด

คัดเลือกขอมูล 

ขั้นความคิดคกุรุน  

ระยะวุนวายสบัสน

แกไขปญหาไมได

จึงลืมเสียชั่วคราว 

แตจริง ๆ และใน 

จิตใตสํานึกยงัคง

คิดอยู 

กระบวน การ

ใชวัสดุทบทวน  

และวิเคราะห

ขอมูล 

การคนพบปญหา

พิจารณาดวย

ความมี

สติสัมปชัญญะ

ถึงความกงัวล

วุนวายสับสนและ

พบวานัน่คือ

คําตอบ 

การรูปญหาและ

วิเคราะหปญหา 

จําแนกเปนปญหา

ใหญ ปญหายอย 

ลําดับความสาํคัญของ

ปญหา 

 

ไตรตรองถึงการ

วางแผน

โครงสราง และ 

รูปแบบของงาน 

คนหาขอมูล  

ตีกรอบปญหา 
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 Hutchinson 
(1949) 

Osborn 
(1957) 

Wallas (1965)   Jungs (1963) Torrance 
(1965) 

Parnes (1967) Anderson 
(1975) 

Treffinger et al. 
(2004,2005) 

3 ขั้นการเกิดของ

ความคิด 

มองเหน็วิธี

แกปญหา  

คนพบคําตอบ 

การคิดและการ

ทําใหความคิด

กระจางชัดขึ้น 

ขั้นความคิดกระจาง

ชัด เรียบเรียงขอมูล

เชื่อมโยงสิ่งตาง ๆ  

ใหสัมพนัธกันเกิด

เปนภาพพจน 

ทําใจใหวาง คิด

ยังไมออกจงึลมื

ปญหาชัว่คราว  

แตปลอยใหจติ

ใตสํานึกของ

กลไกความคดิ

ทํางาน 

 

การคนพบคําตอบ  

ตั้งสมมติฐานและ 

รวบรวมขอมูลเพื่อ 

ทดสอบสมมตฐิาน 

สืบหาแนวคิดใน

การแกปญหา 

ระดมสมอง

รวบรวมความคิด 

แลวนําเสนอ

แนวคิดที่

หลากหลาย 

เกิดจินตนาการ กอใหเกิดความคิด 

ทางเลือกที่

หลากหลายสาํหรับ

การตอบสนองตอ

ปญหา รวมถงึ

ตรวจสอบพิจารณา 

รวมกลุมและ

คัดเลือกความคิดที่

คาดหวงัได 

 

4 ขั้นพิสูจน 

ตรวจสอบ

ประเมินผลวาวิธี

แกปญหาที่คดิ

ใชไดหรือไม 

การสังเคราะห  

การรวบรวม

บรรจุชิ้นสวนตาง 

ๆ เขาดวยกัน 

ขั้นทดสอบและ

พิสูจนใหเห็นจริง 

พิสูจนสิ่งที่คิดได

เพื่อนาํผลที่ไดไป

ใชตอไป 

 

ยูเรกาคิด

คําตอบได 

การคนพบคําตอบ 

พบคําตอบจาก

การทดสอบ

สมมติฐาน 

การคนพบวิธี

แกปญหา ตัดสินใจ

เลือกวิธีแกปญหา

อยางมีเหตุผล 

สรางจนิตนาการ

และแสดงผลให

เห็นชัด 

ตัดสินใจเกี่ยวกับการ

พัฒนาทางเลอืกที่

คาดหวงั  
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 Hutchinson 
(1949) 

Osborn 
(1957) 

Wallas (1965)   Jungs (1963) Torrance 
(1965) 

Parnes (1967) Anderson 
(1975) 

Treffinger et al. 
(2004,2005) 

5 นําผลที่ไดไป

ใชตอไป 

การประเมนิ ผล 

ประเมินสิง่ที่

รวบรวมคิดไววา

ถูกตองหรือไม 

นําผลที่ไดไปใช

ตอไป 

วิพากษ วิจารณ

ประเมิน

ความคิดที่ได 

การยอมรับผล

จากการคนพบ

ยอมรับและ

เผยแพรผลที่ได  

อันเปนแนวทาง

ไปสูการคนพบ

สิ่งใหมตอไป 

ยอมรับวิธี

แกปญหา นาํวิธี

แกปญหาที่เลอืก

ไวมาพิสจูนวาวิธี

แกปญหาที่เลอืก 

นําไปใชไดจริง 

รวบรวม

ความคิดและ

แสดงออกมา

ในรูปของ

ผลงาน 

วางแผนการนาํไปใช 

โดยพัฒนาคาํตอบ 

หรือพัฒนาทางเลือก

ที่คาดหวังไปสูคําตอบ

ที่เปนไปได 

 

 จะเห็นวาไดกระบวนการแกปญหาเชิงสรางสรรค เปนขั้นตอนตามลําดับในการคนหาวิธีแกปญหาที่เหมาะสมที่สุดในสถานการณที่เปนอยู 5 ขั้นตอน 

ไดแก (1) การคนหาความจริง เปนการรวบรวมขอมูลที่เปนมูลเหตุของปญหา (2) การคนหาปญหา เปนขั้นตีกรอบของปญหา จะพิจารณาเปรียบเทียบมูลเหตุ

ของปญหาแลวจัดลําดับความสําคัญเพื่อเลือกมูลเหตุสําคัญที่สุดเปนประเด็นสําหรับคนหาวิธีแกไขตอไป (3) การคนหาความคิด จะกอใหเกิดความคิด 

ทางเลือกที่หลากหลายสําหรับการตอบสนองตอปญหา (4) การคนหาคําตอบ ตรวจสอบพิจารณา รวมกลุมและคัดเลือกความคิดที่คาดหวัง  ตัดสินใจเลือก

วิธีแกปญหาอยางมีเหตุผล (5) คนหาคําตอบที่เปนที่ยอมรับ พัฒนาคําตอบที่คาดหวังไปสูคําตอบที่เปนไปได และนําเอาคําตอบมาพิสูจนใหเห็นวาสามารถ

ใชไดจริง  
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8. อุปสรรคในการพัฒนาการแกปญหาเชิงสรางสรรค 
 

การแกปญหาเชิงสรางสรรค เปนกระบวนการที่มุงหาคําตอบ หรือ วิธีการใหม ๆ ที่จะ

สนองตอบตอความตองการ และการแกปญหาที่เกิดขึ้น หัวใจสําคัญของกระบวนการนี้คือ การได

ความคิดจํานวนหลากหลาย และแปลกใหมที่ทําใหเกิดการคิดแกปญหาที่ดีขึ้นกวาเดิม ผลการ

ศึกษาวิจัยพบวา แมวามนุษยจะมีความสามารถในการคิดแกปญหาและสรางสรรค แตก็มีอุปสรรค

หลายประการที่จะขัดขวางความสามารถดังกลาว ซึ่งสามารถจําแนกออกเปน 3 ประเภท

ดังตอไปนี้ (ประสาร มาลากุล ณ อยุธยา, 2538: 31-40) 

 1. อุปสรรคตอการรับรู (perception block) คือ การมองไมเห็นปญหาที่แทจริง ซึ่งเกิดขึ้น

ไดในสถานการณตางๆ ดังนี้ 

  1.1  การแยกปญหาไมออก หรือ ตีปญหาไมแตก เปนสภาพการณที่ไมสามารถ

ระบุปญหาที่แทจริงได เปรียบไดกับคนที่มองเห็นปาแตไมเห็นตนไม หรือ ชางซอมเครื่องยนตที่ไมรู

แนวาเครื่องยนตมีปญหาเพราะการตั้งไฟ ระบบเชื้อเพลิง หรือ ที่อ่ืน  ๆ จึงตัดสินใจยกเครื่องใหมทั้งหมด 

  1.2  การมองปญหาในวงแคบ และจํากัดเกินไป ซึ่งเกิดจากการมุงเนนที่ตัวปญหา

และวิธีการแบบเดิมโดยไมใหความสนใจตอสภาพแวดลอม หรือวิธีการอื่นๆ ที่แตกตางออกไป 

  1.3  การไมสามารถอธิบายถึงปญหาได เปนอุปสรรคซึ่งเกิดจากการใชภาษาสื่อ

ความหมาย และทําความเขาใจกับผูอ่ืน ซึ่งมีความสําคัญมากในการทํางานเปนกลุม หรือในกรณี

ที่จําเปนตองใชภาษา เพื่ออธิบายในการกําหนดทิศทาง และวิธีการแกปญหา ซึ่งอุปสรรคในการ

อธิบายถึงปญหานี้ มักเกิดจากความไมเขาใจ หรือตีปญหาที่แทจริงไมถูกตองตั้งแตตนจึงไม

สามารถอธิบายปญหาได 

  1.4  การไมไดสังเกต และเก็บขอมูลอยางเพียงพอในการแกปญหาที่ซับซอน          

การสังเกต และเก็บขอมูลตางๆ ที่จะนํามาใชในการแกปญหา ควรกระทําในหลายรูปแบบ เพื่อให

ไดขอมูลที่เปนประโยชนตอการแกปญหาอยางครบถวน เชน รานซอมเครื่องยนตใชเคร่ือง

บันทึกเสียงจับเสียงเครื่องยนตที่นํามาซอมวามีความผิดปกติอยางไร ผลปรากฏวา การบันทึกเสียง

ชวยใหรูปญหาไดดีกวาใชสายตา และหูของคนตรวจฟงการทํางานของเครื่องยนต 

  1 .5  การมองไม เห็นความสัมพันธที่ ห า ง ไกลกันของสิ่ งต า งๆ  (remote 

relationship) เร่ืองนี้เกี่ยวของกับความสามารถในการสราง และถายโยงความคิดรวบยอด ซึ่ง

นับเปนหัวใจของกระบวนการเรียนรูทั้งหมด กลาวคือ การจะแกปญหาไดตองสามารถมองเห็น

ความสัมพันธระหวางการแกปญหาในสภาพการณหนึ่งกับสภาพการณอ่ืน ซึ่งอาจดูวาหางไกล ไม
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มีความเกี่ยวพันกัน แทจริงแลวตองอาศัยการมองดูปญหาหลายๆ แงมุม และจําแนกใหไดวาอะไร

เปนลักษณะรวมของสิ่งเหลานั้น โดยที่ลักษณะรวมนั้นไมจําเปนตองมีความคลายคลึงทางรูปราง

ลักษณะหรือดานอื่น ๆ ก็ได 

  1.6  ความไมสามารถแยกเหตุแยกผล คนสวนมากมักคิดวาเขารูจักความ

แตกตางระหวางเหตุและผลเปนอยางดี แตในความเปนจริงแลวมีการแยกแยะเหตุและผลอยาง

ชัดเจนไดนอยมาก และแมแตวิธีการทางสถิติก็ยังไมสามารถใหคําตอบเรื่องนี้ไดถูกตองชัดเจน

เสมอไป เชน ในมหาวิทยาลัยแหงหนึ่ง มีขอมูลวานิสิตที่เรียนออนไดคะแนนไมดี หรือ การเรียน

ออนทําใหเครียดมากกวานิสิตที่เรียนดี คําถามคือ การสูบบุหร่ีทําใหเรียนออน หรือ การเรียนออน

ทําใหเครียดเลยสูบบุหร่ีจัด หรือวา ทั้งการเรียนออนและการสูบบุหร่ีจัดมิไดมีอะไรเกี่ยวของกัน 

หากเกิดขึ้นพรอมกันโดยความบังเอิญ 

 2.  อุปสรรคดานความเชื่อ และคานิยม (cultural block) เกิดจากการที่บุคคลมักคุนเคย

กับการปฏิบัติตามระเบียบประเพณี ความเชื่อ และคานิยมที่สังคมกําหนดไว หากไมปฏิบัติตามจะ

กลายเปนคนแปลก และอาจไมไดรับการยอมรับจากสังคม ซึ่งสิ่งนี้เปนอุปสรรคตอการคิด

สรางสรรค เพราะกระบวนการคิดสรางสรรคตองมีการโตแยง เปลี่ยนแปลงสิ่งที่มีอยู ดังนั้นจึงเปน

เร่ืองยากและซับซอน เพราะความเชื่อและคานิยมเปนพื้นฐานและกรอบแนวคิดที่บุคคลถูกปลูกฝง

มาตั้งแตที่บานมาสูสถานศึกษา ระบบสังคม และที่ทํางาน ซึ่งสามารถอธิบายเพิ่มเติมดังตอไปนี้ 

  2.1  ความตองการที่จะคิดและแกปญหาตามรูปแบบเดิม คนสวนมากไมตองการ

ทําอะไรที่แตกตางไปจากเดิม เพราะจะเกิดความรูสึกไมสบายใจ จึงยึดมั่นการคิดและทําตาม

กรอบความคิด หรือรูปแบบการแกปญหาแบบเดิมที่เคยทํามาแลว บางครั้งจึงกลายเปนการแกไข

หรือ บิดเบือน ส่ิงเรานั้นๆ  ใหเขากับความคิดของเรา โดยไมพิจารณาสิ่งที่แตกตางออกไป 

  2.2  การถูกครอบงําดวยหลักการประหยัด และปฏิบัติไดจริง ปจจุบันทุกคนมัก

ถูกอบรมสั่งสอนใหคํานึงถึงความประหยัด และประโยชนใชสอยอยูตลอดเวลาในการตัดสินใจ

ตางๆ จึงทําใหยากตอการใชจินตนาการคิดถึงอะไรที่แปลกใหม หรือ คิดทางเลือกที่อาจเสี่ยงตอ

การไดเสีย ดังนั้นการที่จะคิดแกปญหาไดอยางสรางสรรคอาจตองเร่ิมจากการฝนเฟองถึงสิ่งที่แม

จะดูเหมือนวาเปนไปไมได พยายามคิดไปใหกวางไกลที่สุดเขาไปในโลกแหงจินตนาการโดยไมตอง

รีบตรวจสอบกับราคาคางวด หรือความเปนไดเสียตั้งแตตน มิฉะนั้นความคิดของเราจะติดปกบิน

ไมไดไกล จากนั้นจึงคอยยอนกลับมาตรวจสอบกับความเปนจริง หรือความเปนไปไดภายหลัง 

  2.3  ความเชื่อที่ผิดๆ วาการซักถามและการตั้งขอสงสัยโตแยงเปนมารยาทที่ไม

เหมาะสมในวัฒนธรรมไทย คนที่ชางสงสัย และอยากรูอยากเห็นมักถูกมองวาทีมารยาทที่ไมดี 
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และการมีขอสงสัยอยากไดขอมูลเพิ่มเติมกลายเปนการแสดงความโงเขลา ดังนั้นคนสวนมากมัก

นิ่งเฉย ไมกลาซักถาม หรือแสดงความคิดเห็นอะไร ซึ่งเปนอุปสรรคอยางมากตอการแสวงหาขอมูล

และการคิดแกปญหาอยางมีประสิทธิภาพ เนื่องจากหัวใจของการแกปญหาและพัฒนางานตางๆ 

ใหดีขึ้น คือการสืบเสาะแสวงหาความรู เพราะเปนการแสดงออกถึงทัศนะในแงที่วาทุกสิ่งทุกอยาง

ตองมีทางทําใหดีขึ้นไดอีก 

  2.4  การมุงเนนการแขงขัน หรือความรวมมือมากเกินไป การเนนความรวมมือ

มากเกินไป หมายถึง การที่บุคคลจําเปนตองระงับ หรือลดการแสดงออก และความเปนตัวของ

ตัวเองลง เพื่อใหเขากับความคิดและการกระทําของคนอื่น และกลุมได ในขณะที่การเนน          

การแขงขันมากเกินไปยอมกอใหเกิดการมุงเอาชนะ ทั้งสองประเด็นที่กลาวมานี้เปนอุปสรรคตอ

การคิดแกปญหาและความคิดสรางสรรค เพราะในสถานการณทั้งสองนี้บุคคลมักไมไดคํานึงถึง

การพยายามแสดงความคิดริเร่ิม ความรู ความสามารถและความคิดเห็นของตวัเองใหเต็มที่ แตไป

มุงรักษาสัมพันธภาพ หรือ มุงกําจัดคูแขงอยูตลอดเวลา 

  2.5  การเชื่อตัวเลขสถิติมากเกินไป ตัวเลขและสถิติใหขอมูลที่เที่ยงตรงและเปน

กลางไดมาก แตก็มิใชบอกทุกสิ่งทุกอยางไดทั้งหมด บางครั้งตัวเลขและการคํานวณบางอยาง

สามารถกอใหเกิดความสับสนเขาใจผดิได 

  2.6  การเชื่อแตการสรุปและภาพพจนที่มีอยูแลว การสรุปครอบคลุม หรือ ยึดถือ

ภาพพจน (stereotype) ของคนตามประเภทลักษณะและอาชีพอยางแนนอนตายตัว ยอมทําให

ความคิดของคนเราตอบุคคลเหลานั้นไมยืดหยุน เกิดผลเสียไดทั้งการประพฤติปฏิบัติตัว และ

ความสัมพันธตอกัน การรับรูและคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล และระหวางสถานการณ

ตางๆ จะชวยใหการคิดแกปญหาทําไดยืดหยุน คลองตัวมากขึ้น 

  2.7  การยึดหลักเหตุผล และตรรกศาสตรมากเกินไป คนมักถูกสอนใหมีเหตุผล

และใหหลักตรรกศาสตรที่เหมาะสม บางครั้งจึงเปนการปดกั้นจินตนาการซึ่งเปนอุปสรรคขัดขวาง

ตอการแกปญหา และการสรางสรรคได 

  2.8  การมีทัศนะสุดโตงไมผอนปรน แมวาการเปนตัวของตัวเองและเชื่อมั่นใน

ความคิดของตัวเองจะเปนสิ่งพึงปรารถนา แตการดิ้นรน ไมผอนปรนหรือคิดถึงขอจํากัดของคนอื่น

และสภาพการณตางๆ ก็อาจเปนอุปสรรคทําใหไมไดรับขอมูล และทราบความตองการของคนอื่น

มาใชเปนประโยชนในการคิดแกปญหาได 

  2.9  การมีความรูมากเกินไป หรือนอยเกินไปในเรื่องที่ทํา คนสวนมากมักเขาใจวา

อุปสรรคตอการคิดแกปญหาคือ การมีความรูนอยเกินไปเทานั้น แตในทางตรงกันขามการมีความรู
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มากเกินไป หรือเปนผูเชี่ยวชาญในเรื่องนั้นๆ มักกอใหเกิดทัศนะคติวาตนเองรูดีที่สุด ไมมีใครรู

ดีกวาตนอีกแลว ทําใหไมเปดรับขอมูลอ่ืนๆ นอกเหนือจากเรื่องของตนเอง กลายเปนคนมีความรู

แตแกปญหาไมได 

  2.10 การมองวาจินตนาการและความคิดฝนเปนเรื่องเหลวไหล ไรสาระ เนื่องจาก

บุคคลมักถูกจํากัดดวยกรอบของเหตุผลและความเปนจริง การฝนเฟอง หรือการใชเวลาคิดฝน

เลื่อนลอย มักถูกมองวาเหลวไหล เสียเวลา และไมเกิดประโยชน ซึ่งการคิดแกปญหาใหมๆ และ

การประดิษฐคิดคนมักเกิดขึ้นจากการคิดฝน สรางจินตนาการ หรือปรารถนาในสิ่งที่ดูเปนไปไมได 

การสกัดกั้น หรือประณามจินตนาการจึงเปนอุปสรรคอยางหนึ่งของการคิดสรางสรรค 

 3. อุปสรรคทางอารมณ (emotional block) เปนอุปสรรคที่เกิดจากตัวบุคคลเอง โดยมัก

เกิดจากความเครียด และการขาดความมั่นใจในตัวเอง เมื่อบุคคลเกิดอารมณใดอารมณหนึ่ง

รุนแรง ไมวาจะเปนอารมณกลัว เครียด โกรธ หรือ รัก ก็จะทําใหความสามารถในการรับรู และการ

คิดของเราออนกําลังลง พื้นฐานที่สําคัญที่สุดของอุปสรรคทางอารมณ คือ การรูสึกไมมั่นคง

ปลอดภัย ซึ่งกอใหเกิดความกลัวและความวิตกกังวลจนไมกลารับรู หรือ คิดแกปญหาใหไดผล ดัง

รายละเอียดตอไปนี้ 

  3.1  การกลัวทําผิด หรือเสียหนา ทําใหคนไมกลาคิด หรือแสดงความคิดเห็น

ออกมาทั้งๆ ที่ความคิดเหลานั้นอาจเปนความคิดที่ดีและมีประโยชน 

  3.2  การรีบดวนในการตัดสินใจ คนที่ตกอยูในสภาพความเครียดเพราะมีปญหา

มานาน มักตัดสินใจรับขอมูล หรือทางออกที่ผานมาในทันทีโดยไมไดไตรตรองเสียกอนซึ่งแทจริง

แลววิธีการที่ดีที่สุดคือ การสะสมขอมูลและความคิดไวมากๆ เพื่อจะไดประเมินและตัดสินใจเลือก

ความคิดที่ดีที่สุดได 

  3.3  การมีอคติที่ยึดมั่นไมเปลี่ยนแปลง เปนความรูสึกไมพอใจและตอตานขอมูล

หรือแนวคิดอื่นที่แตกตางไปจากตน จึงมักตอสูเพื่อปกปองความคิดของตนทั้งทางตรงและทางออม 

(defense mechanism) ปดกั้นการคิดแกปญหาใหมๆ ที่อาจไดผลกวาเดิม 

  3.4  การมุงมั่นตองการความสําเร็จรวดเร็วมากเกินไป ทําใหบุคคลเครงเครียดไม

ยอมทนตอการคิดไตรตรองและใชจินตนาการ ซึ่งในการคิดแกปญหาที่ซับซอนจําเปนตองใชสมาธิ 

ใชเวลา และความอดทนในการบมปญหา (incubation) เพื่อใหไดทางเลือกและขอสรุปที่ดีที่สุดใน

การแกปญหา 

  3.5  การยึดถือตองการความมั่นคงปลอดภัยมากเกินไป ทําใหบุคคลไมกลาเสี่ยง 

ไมกลาคิด หรือทดลองทําอะไรใหม  ๆเพราะเกรงวาจะเสียสถานภาพ เสียงาน  หรือสัมพันธภาพตาง ๆ  
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  3.6  ความกลัวและไมไววางใจผูคนที่เกี่ยวของดวย ทําใหบุคคลคอยระวังตัวไม

แสดงความคิด เพราะไมแนใจวาจะเปนอันตรายตอตนหรือไม 

  3.7  การขาดแรงจูงใจที่จะทํางานแกปญหาจนสําเร็จและประเมินผลได ทําให

กลายเปนคนจับจด ไมมานะพยายามแกปญหา โดยเฉพาะอยางยิ่งถาเปนงานที่ตนไมมีสวนรวม

รับผิดชอบดวย 

  3.8  การขาดความกลา  หรือความสนใจที่จะทดลองวิธีคิดแกปญหาใหมๆ ซึ่ง

อาจเกิดจากการขาดความรู ความเขาใจ ความเชื่อมั่น การขัดผลประโยชน หรือขาดความรูสึกวา

ตนเองมีสวนรวมในการแกปญหานั้น ๆ 

 จากการประมวลอุปสรรคของการคิดแกปญหาอยางสรางสรรคทั้งหมดที่กลาวมานี้ จะเห็น

ไดวาอุปสรรคทั้งหลายลวนเกิดจากตัวบุคคลและความรูสึกนึกคิดของเขาเอง ดังนั้น การขจัด

อุปสรรคของการคิดแกปญหาอยางสรางสรรคสามารถกระทําไดดังตอไปนี้ (ประสาร มาลากุล ณ 

อยุธยา, 2538: 39-40) 

 1.  บันไดขั้นแรกควรเริ่มจากการตระหนักรู และทําความเขาใจตออุปสรรคของการคิด

แกปญหาอยางสรางสรรคทั้งสามประการดังกลาว แลววิเคราะหตนเองวามีสวนเกี่ยวของกับ

อุปสรรคเหลานี้อยางไรบาง 

 2.  ยอมรับอุปสรรคที่ตนเองมีอยูตามความเปนจริง และวิเคราะหทบทวนถึงอิทธิพลและ

ผลของอุปสรรคนั้นๆ ที่มีตอการคิด การแกปญหาของตนเองเทาที่ผานมาแลว 

 3.  ทดลองปรับเปลี่ยนวิธีการคิด และการตัดสินใจของตนเองใหม โดยพยายามขจัด

อุปสรรคของการคิดออกไป และประเมินการเปลี่ยนแปลงใหแมนตรงที่สุดทั้งโดยกระทําเองและ

อาศัยผูอ่ืนชวยประเมิน 

 4.  ฝกปฏิบัติการแกปญหาตามแนวทางใหม โดยพยายามหาสภาพการณและปญหา

ใหมๆ ที่จะไดทดลองปฏิบัติ 

 5.  บันทึกปญหา อุปสรรค และการกาวหนาของการคิดแกปญหาที่พัฒนาขึ้นใหม โดยตั้ง

ขอสังเกตสําคัญไววา อุปสรรคตอการคิดแกปญหามักเกิดจาก (1) มองไมเห็นปญหา (2) ไม

สามารถใชวิธีการใหมๆ ที่แตกตางไปจากเดิม และ (3) มีความกลัวไมกลาเผชิญกับปญหา หรือ 

ทดลองวิธีการใหม 
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9. การประเมินการแกปญหาเชิงสรางสรรค          
 

การศึกษาเพื่อกําหนดเกณฑการวัดความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค ในการ

วิจัย คนพบแนวคิดที่เกี่ยวของดังนี้ 

สมศักดิ์ สินธุระเวชญ (2534) ไดแสดงเกณฑในการใหคะแนนความสามารถในการ

แกปญหาเชิงสรางสรรคไว 3 ขอ โดยยึดหลักการใหคะแนนความสามารถในการแกปญหาเชิง

สรางสรรคของ Torrance ดังนี้ 

1. การใหคะแนนความคลองในการคิด พิจารณาจากคําตอบที่เปนไปได ตามเงื่อนไขของ

คําถาม โดยใหคะแนนคําตอบละ 1 คะแนน ตามปริมาณคําตอบที่ไมซ้ํากัน 

2. การใหคะแนนความยืดหยุนในการคิด พิจารณาจากคําตอบที่เปนไปตอบที่เปนไปได 

ซึ่งจะจัดกลุมหรือประเภทของคําตอบของนักเรียนแตละคน ตามวิธีการที่แตกตางกัน ตอสิ่งเราหรือ

เงื่อนไขที่กําหนดให โดยใหคะแนนคําตอบเปนกลุม หรือประเภทละ 1 คะแนน 

3. ใหคะแนนความคิดริเร่ิม พิจารณาจากความถี่ของคําตอบของผูเรียนทั้งหมดที่เปน

ความคิดแปลกแตกตางไปจากธรรมดา ในการตอบของกลุมตัวอยาง โดยกําหนดใหคําตอบที่มี

ความถี่จากกลุมต้ังแต 2 – 4.99 เปอรเซ็นต จะได1 คะแนน ถาเปนคําตอบที่ไมซ้ํากับกลุมเลยจะได 

2  คะแนน ถาความถี่เกินกวา 5 เปอรเซ็นต จะไมถือวาเปนความคิดริเร่ิม หรือใหคะแนนตาม

สัดสวนของความถี่ของคําตอบ ตามวิธีการของ Cropley (1996 อางถึงใน สรวงสุดา ปานกุล , 

2545)  คําตอบใดที่กลุมตัวอยางตอบซ้ํากันมาก ๆ ก็ใหคะแนนนอยหรือไมไดเลย ถาคําตอบยิ่งซ้ํา

กับคนอ่ืน หรือไมซ้ํากับคนอ่ืนเลย ก็จะไดคะแนนมากขึ้น 

Quellmalz (1985 , อางถึงใน ทิพยวรรณ มูลทองชุน, 2534) กลาววา แบบสอบเลือกตอบ

เปนการวัดทักษะเฉพาะดาน ไมสามารถวัดความสามารถในการแกปญหาได และเสนอแนะ

ลักษณะเครื่องมือที่ใชวัดความสามารถในการแกปญหาซึ่งเปนทักษะการคิดระดับสูง ไวดังนี้ 

1. ปญหาทีถ่ามเปนปญหาสาํคัญและเกิดไดบอย 

2. วัดทักษะรวม ๆ ไมแยกวดัทักษะเปนสวน ๆ 

3. กําหนดปญหาที่มทีางเลือก หรือวิธีแกปญหาหลาย ๆ ทาง 

4. กําหนดรูปแบบคําถามทีใ่หผูเรียนสามารถอธิบายเหตุผลได 

5. กําหนดคําถามใหมีการเชื่อมโยงความคิดและสรุปทั่วๆไป 

6. พัฒนางานที่เกี่ยวกับการประเมินการคิดระดับสูงใหมคีุณภาพดียิ่งขึน้ 
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 Tradif  และ Sternberg (1988) ไดสรุปวาผลผลิตของความคิดสรางสรรคตองเปนผลงาน

ใหม ซึ่งไมเปนการเลียนแบบหรือเปนผลผลิตที่มีอยูแลว ซึ่งสอดคลองกับประสาร มาลากุล         

ณ อยุธยา  (2537: 21) ไดกลาววาความคิดสรางสรรคที่ใหมแปลกแตกตางจากเดิมอาจเกิดจาก

การคิดปรับปรุงเปลี่ยนแปลงสิ่งที่มีอยูแลว หรือการใชจินตนาการการคิดประดิษฐสิ่งใหมข้ึนมาโดย

เปนการคิดมุงแกปญหา และเปนการคิดที่มีคุณคา เปนประโยชน 

 ในการประเมินผลงานวาเปนผลผลิตของความคิดสรางสรรคหรือไม จึงจําเปนอยางยิ่งที่

จะตองมีการตั้งเกณฑที่นํามาใชประเมินที่สําคัญคือในเรื่องของความใหม (newness) และการใช

ประโยชน (useful) 

Amabile (1989) ไดกําหนดเกณฑที่ใชพิจารณาวาสิ่งหรือคําตอบใด เปนความคิด

สรางสรรคไวดังนี้ 

 1. ตองเปนสิ่งใหมแตกตางจากที่เคยทําหรือเคยพบเห็นมากอน (novelty) 

 2. เปนสิ่งที่ถูกตองเหมาะสม (approximately) นําไปสูความสําเร็จตามที่ตั้งไวอยางมี

ความหมายและเปนไปในทางที่ถูกตอง (positive way) 

 Young (1970  อางถึงใน Young, 1985: 77-87) ไดพยายามเสนอเกณฑในการ

ประเมินผลงานวา จะตองมีลักษณะแบบใหม (newness) และมีคุณคา (value serve) โดยจําแนก

เปนลักษณะยอย ดังนี้ 

1. ความแปลกใหม (newness) ประเมินจาก 

  1.1 ใหมในฐานะตนคิด (new as original) 

  1.2 ใหมจากกลุมอางอิง (new as statistically infrequency) 

  1.3 ใหมในลักษะที่แตกตางจากแนวทางทั่วไป (new as a change from the 

regular way) 

  1.4 ใหมในฐานะสรางขึ้นใหม (new as renovated, rejuvenated or regenerated)  

2. ความมีคุณคา (value serve) ประเมินจาก 

2.1 คุณคาตอผูสรางสรรคผลงาน (value to the  creator) 

2.2 คุณคาตอผูอ่ืน (value to others) 

 ตอมาในป ค.ศ. 1981 Besemer และ Treffinger (1981, อางถงึใน สมาน ถาวรรัตนวณิช, 

2541) ไดเสนอทฤษฎีการวัดความคิดสรางสรรค โดยการประเมินผลงานขึ้น ในรูปแบบของเมตริก 

การวิเคราะหความคิดสรางสรรคจากผลงาน (The Creative Product Analysis Metrix or CPAM) 

โดยไดสรุปรวบรวมขอมูลจากทฤษฎี บทความ และงานวิจัยที่กลาวถึงเกณฑในการประเมิน
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ความคิดสรางสรรคจากผลงานมากกวา 90 ชิ้น ซึ่งมีเกณฑในการประเมินถึง 125 เกณฑ แลว

นํามาสังเคราะหเปนเกณฑที่จะใชประเมินความคิดสรางสรรคของผลงาน ประกอบดวย 3 มิติ 

(dimensions) จําแนกเปน 14 ประเภท (categories)  

เมื่อพิจารณาเกณฑในการใหคะแนนความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค สรุปได

วา การวัดความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค ควรใชเครื่องมือที่เปนแบบสอบชนิดเขียน

ตอบ ไมเปนแบบตัวเลือก วัดความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค ที่มีความแปลก

หลากหลายอยูบนพื้นฐานของเกณฑในการใหคะแนนความคิดสรางสรรค ที่ตองคํานึงถึง           

ความเหมาะสม ความแปลกใหมและประโยชน 

 
ตอนที่ 3  แนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวของกับรูปแบบการแกปญหา (Problem Solving Styles)  
 
1.  ความหมายของรูปแบบการแกปญหา (Problem – solving styles)  
 

Treffinger   และคณะ(2007) ไดอธิบายความหมายของรูปแบบการแกปญหา (Problem- 

solving styles) ไวดังนี้ รูปแบบการแกปญหา หมายถึงลักษณะนิสัยโดยธรรมชาติของแตละบุคคล

ที่มีตอการเปลี่ยนแปลง การจัดการกระบวนการในการแกปญหาของแตละบุคคลที่ใชในการวาง

แผนการทํากิจกรรมตาง ๆ ที่เกิดขึ้น และมุงประเด็นไปที่ความสําเร็จ เพื่อใหไดมาซึ่งความชัดเจน

กอใหเกิดความคิด และพรอมที่จะลงมือปฏิบัติ และรูปแบบการแกปญหาจะมีอิทธิพลในดาน          

ความเชื่อ ความเต็มใจที่จะมีสวนรวมและตอบสนองตอเหตุการณ และทัศนคติของแตละบุคคล   

 

2. การศึกษาเกี่ยวกับรูปแบบการแกปญหา 
 

 Treffinger และคณะ (2007)  ศึกษาทฤษฎีที่เกี่ยวของกับรูปแบบการแกปญหาโดยได

ศึกษา ทฤษฎีดานจิตวิทยา (Psychology Style) (Myers& McCaulley,1985)  ทฤษฎีของรูปแบบ

การเรียนรู (Learning Style) (Dunn & Dunn, 1992, 1993)  และทฤษฎีทางปญญา หรือทฤษฎี

ของรูปแบบการคิด (Cognitive Style)  (Kirton, 1976 อางถึงใน Martinsen & Kaufmann,1999)  

ซึ่งพื้นฐานทางทฤษฎีของรูปแบบการแกปญหา เปนการผสมผสานกันระหวาง 3 ทฤษฎีขางตน 
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ตอมาไดสังเคราะหทฤษฎีหลัก ๆ ซึ่งสามารถสรุปผลไดอยางลึกซึ้งเกี่ยวกับรูปแบบ             

การแกปญหา ที่สอดคลองกับความชอบของแตละบุคคล หรือแตละกลุม สามารถตีกรอบ

แบบจําลอง (Model) และการประเมินออกเปน 3 มิติ  ดังแผนภาพที่ 2.7  
 
แผนภาพที่ 2.7   พื้นฐานของรูปแบบการแกปญหา (Foundation of Problem-solving styles)                  

(Treffinger และคณะ (2007)) 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 จากแผนภาพที่ 2.5 แสดงถึงความคิดสรางสรรค และการแกปญหาเชิงสรางสรรค ซึ่ง

เชื่อมโยงกับทฤษฎีทางจิตวิทยาของแตละบุคคล ผานจากโครงการวิจัยรูปแบบทางปญญา 

(Cognitive Style Project)  ซึ่งไดรับการสนับสนุนโดยการตรวจสอบเชิงลึกของรูปแบบการเรียนรู 

(Learning Style) และรูปแบบทางปญญาหรือรูปแบบการคิด (Cognitive Style) รวมถึงประเภท

ทางจิตวิทยา (Psychology type)  กอใหเกิดโครงสราง 3 มิติของแบบจําลอง (Model) รูปแบบการแกปญหา  

 Treffinger  และคณะ (2007) ไดแบงรูปแบบการแกปญหาออกเปน 3 มิติซึ่งเปนอิสระตอ

กัน คือ มิติที่ 1 การกําหนดทิศทางการเปลี่ยนแปลง (Orientation to change) ประกอบดวย 2 

รูปแบบคือ รูปแบบนักคนควา (Explorer Style)  และรูปแบบนักพัฒนา (Developer Style)  มิติที่ 

มิติของการแกปญหาเชิงสรางสรรค 
- การกําหนดทิศทางการเปลี่ยนแปลง(Orientation to change, OC) 

- พฤติกรรมการทํางาน(Manner of Processing,  MP)  

- วิธีการตัดสินใจ (Way of Deciding ,  WD) 

 

รูปแบบการเรียนรู 
(Learning Style) 

รูปแบบทางปญญา 
หรือ รปูแบบการคิด
(Cognitive Style) 

รูปแบบทางจิตวิทยา
(Psychological Style) 

ความคิดสรางสรรค และการแก ปญหา

เชิงสรางสรรค (Creative and Creative 

Problem Solving) 

จิตวิทยาของบุคคล (Psychology of 

the person) 
Cognitive 

styles 
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2 พฤติกรรมการทํางาน (Manner of Process) ประกอบดวย 2 รูปแบบ คือ รูปแบบภายนอก 

(External)  และ รูปแบบภายใน (Internal)  และมิติที่ 3 วิธีการตัดสินใจ (Ways to Deciding) ซึ่ง

ประกอบดวย 2 รูปแบบคือ  รูปแบบเนนตัวบุคคล (Person-focused) และ รูปแบบเนนตัวงาน 

(Task-focused)  ในแตละมิติมีอิทธิพลโดยตรงตอวิธีที่บุคคลสังเกตปญหาและขอมูล การจัดการ

ขอมูล การสรางผลตอบแทนที่เปนไปได การหาตัวเลือกและการตัดสินใจ และการเตรียมพรอม

สําหรับการปฏิบัติ สามารถแสดงไดดังแผนภาพที่ 2.8 
 
แผนภาพที่ 2.8 ประเภทของรูปแบบการแกปญหา  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 การแบงมิติออกเปน 3 มิติเนื่องมาจาก พื้นฐานการทดลองที่ผานมา ความหลากหลาย

ของรูปแบบการวัด และแบบจําลอง รวมถึงประสบการณภาคสนาม ดวยการสังเกตจากความ

แตกตางระหวางบุคคลในกลุม ในชั้นเรียน และการแกปญหาเชิงสรางสรรค มิติตาง ๆ เหลานี้มีผล

โดยตรงตอวิธีที่บุคคลใชในการสังเกต ปฏิบัติ และเลือกตัวเลือกในการแกปญหาเชิงสรางสรรค 

(Creative Problem Solving)  ซึ่งสิ่งตาง ๆ เหลานี้จะเกี่ยวของความความชอบ ซึ่งสามารถที่จะ

สังเกตและจัดการไดอยางมีประสิทธิภาพภายในกลุม 

 
1. มิติการกําหนดทิศทางการเปลี่ยนแปลง (Orientation to change )  

 มิติการกําหนดทิศทางการเปลี่ยนแปลง แบงออกเปน 2 รูปแบบ คือ รูปแบบนักคนควา

(Explorer Style)  และรูปแบบนักพัฒนา (Developer Style) จะเปนตัวแทนในดานของปญญาใน

นักคนควา     นักพัฒนา 

(Explorers)           (Developers) 

ภายนอก      ภายใน 

(External)              (Internal) 

บุคคล            งาน 

(Person)         (Task) 

มิติที่ 3 

วิธีการตัดสินใจ                  

(Way of Deciding (WD)) 

มิติที่ 1 

การกําหนดทิศทางการเปลี่ยนแปลง

(Orientation to change (OC)) 

รูปแบบการแกปญหา (Problem-Solving Style) 

มิติที่ 2 

พฤติกรรมการทํางาน                      ((Manner of 

Processing (MP)) 
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รูปแบบการแกปญหา และขอคําถามที่ใชมักจะเปน “ฉันชอบที่จะจัดการกับขอบเขตและตัวแปร

อยางไร”  “ฉันรูสึกโตตอบเกี่ยวกับโครงสรางนี้อยางไร” และ “ฉันชอบที่จะตอบสนองความทาทาย

ใหม ๆ อยางไร” 

 1.1  รูปแบบนักคนควา (Explorer Style)  เปนลักษณะนิสัยโดยธรรมชาติของ

แตละบุคคลในการแกปญหา ซึ่งใหความสําคัญกับทิศทางใหม และตีกรอบปญหาในวิธีเดิม 

คนควาขอมูลจํานวนมากเพื่อใชในการแกปญหา มองภาพรวมของสิ่งตาง ๆ มากกวาภาพยอยๆ 

ใสใจในรายละเอียดนอย ในการวางแผนจะไมใหความสําคัญกับการกําหนดเวลาที่มีในการ

แกปญหา  มีความยืดหยุนในการดําเนินการแกปญหา มักประสบความสําเร็จในการเสี่ยงแบบไมมี

แบบแผน ชอบคนหาขอมูลใหม ๆ และติดตามความเปนไปไดของสิ่งใหม ๆ เพื่อใชในการแกปญหา 

เปนตัวของตัวเอง และเชื่อในการตัดสินใจของตนเองใชความคิดสรางสรรคของตนเองใน                 

การแกปญหาอยางเต็มที่แมวาวิธีการนั้นจะไมไดรับการยอมรับจากบุคคลอื่น 

1.2  รูปแบบนักพัฒนา (Developer Style)  เปนลักษณะนิสัยโดยธรรมชาติ

ของแตละบุคคลในการแกปญหา ซึ่งใหความสําคัญกับการพัฒนาและวิธีการที่ทําไดจริงใน           

การแกปญหา มีการคนควาขอมูลเฉพาะเทาที่จําเปนในการแกปญหาเรื่องนั้น ๆ บุคคลที่มีรูปแบบ

การแกปญหาแบบนักพัฒนาจะชอบหาความเปนไปไดเล็ก ๆ นอย ๆ ใสใจในรายละเอียดเพื่อบรรลุ

สูความสําเร็จ ใหความสําคัญกับกําหนดเวลาที่มีในการแกปญหา มีการจัดการขอมูลโดยนํางาน

ใหมมาเติมงานเดิมใหเต็ม โดยเริ่มจากจัดการ สังเคราะห ปรับ และเพิ่มประสิทธิภาพสวนประกอบ

ที่มีอยูเดิมใหมีความสมบูรณมากยิ่งขึ้น ชอบวิธีการแกปญหาที่เปนขั้นตอน เนนการมองภาพยอย

มากกวาภาพรวม รอบคอบ แมนยํา ไมชอบความเสี่ยง ชอบคิดเกี่ยวกับการประยุกตใชความคิด

สรางสรรคในวิธีที่ไดรับการยอมรับจากบุคคลอื่นแลววามีประโยชนและมีคา  

2.  มิติพฤติกรรมการทํางาน (Manner of Process)  
มิติพฤติกรรมการทํางานจะแบงออกเปน รูปแบบภายนอก และรูปแบบภายใน มิตินี้จะ

เกี่ยวของกับความชอบของแตละบุคคลในการจัดการขอมูล ระหวางการแกปญหาผานรูปแบบ

ภายนอก และรูปแบบภายใน ขอคําถามที่ใชมักจะเปน “ฉันชอบที่จะจัดการขอมูลอยางไร” “เมื่อไร

ที่ฉันจะแบงปนความคิดของฉัน” “การมีปฏิสัมพันธกับผูอ่ืนจะกอใหเกิดประโยชนหรือไม” 

 2.1 รูปแบบภายนอก (External) บุคคลที่มีรูปแบบภายนอก นี้จะสามารถใช

ประโยชนจากการมีปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน  เมื่อเรียนรูสิ่งใหม ๆ และสิ่งที่ยากมักจะอภิปรายถึงความ

เปนไปไดตาง ๆ และสรางความคิดตนเองจากความคิดของผูอ่ืน ผูที่ชอบรูปแบบนี้จะอธิบาย

ความคิดของตนเองโดยการอภิปราย มีแนวโนมที่จะเปนสมาชิกที่ดีในทีม และเต็มเปยมดวยพลัง 
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 เมื่อมีการแกปญหา ผูที่ชอบรูปแบบนี้จะทดสอบความคิดเห็นของพวกเขาตอสิ่งที่

ทาทายตอตานกับความคิดเห็นของผูอ่ืน และคนควาวิธีที่ดีที่สุดเพื่อที่จะไปถึงจุดหมาย 

 2.2  รูปแบบภายใน (Internal) บุคคลที่สามารถพัฒนารูปแบบภายในไดดี          

ดูเหมือนวาในเบื้องตนจะมีการตอบสนองตอทรัพยากรภายในตัวของแตละคน  และสามารถที่

สรางความคิดจากตนเอง ผูท่ีชอบรูปแบบภายใน จะชอบเรียนรูดวยตนเอง  โดยปราศจากการ

ชวยเหลือของผูอ่ืน คิดและจัดการกับขอมูลดวยตัวเอง 

  นักแกปญหาที่มีรูปแบบภายในชอบพิจารณาความคิดตาง ๆ และทําความเขาใจ

กับปญหาและขอมูลขางเคียงดวยตัวเองกอนที่จะแบงปน อภิปรายความคิดกับผูอ่ืน  
3.  มิติวิธีการตัดสินใจ (Way to Deciding)   

 มิติวิธีการตัดสินใจแบงออกเปน 2 รูปแบบ คือ บุคคลกับงาน จะมุงประเด็นไปที่ความคิด

เบื้องตนของแตละคนที่ใชในการตัดสินใจ มิตินี้จะเกี่ยวกับความชอบดานวิธีการตัดสินใจเกี่ยวกับ

ทางเลือก หรือความเปนไปได ขอคําถามที่ใชมักจะเปน “อะไรคือปจจัยอันดับแรกที่มีผลตอการ

ตัดสินใจของฉัน”  “ฉันจะเริ่มตนที่ไหน”  “ฉันจะแลกเปลี่ยนอยางไร” 

  3.1 รูปแบบบุคคล (Person Style) ผูที่ชอบรูปแบบนี้จะพิจารณาผลกระทบของ

ทางเลือกและการตัดสินใจตอความรูสึกของผูอ่ืน และตอความตองการความสัมพันธที่ดีเปนอันดับ

แรก  ชอบใชอารมณมาเกี่ยวของกับการกําหนดทิศทางของงาน จะมองปญหา ขอมูล และ

ผลตอบแทนที่จะไดในลักษณะผลกระทบตอบุคคล เมื่อวางแผนงาน พวกเขามีแนวโนมที่ให

ความสําคัญกับความสัมพันธเปนอันดับแรก  

  3.2 รูปแบบของงาน (Task Style) ผูที่ชอบรูปแบบนี้มีแนวโนมที่จะมอง

ทางเลือกและการตัดสินใจจากเหตุผล  ชอบที่จะตัดสินใจโดยปราศจากบุคคลมาเกี่ยวของ แตจะ

ตัดสินใจบนพื้นฐานของบทสรุปที่มีเหตุผลที่ดี  มีแนวโนมท่ีจะใชเหตุผลตอความทาทาย และ

วิเคราะหขอมูล 
 
3.  ความหมายของรูปแบบการแกปญหาในแตละมิติ 
 
 Treffinger และคณะ (2007) นิยามแตละมิติของแบบจําลองการแกปญหาซึ่งจะแสดงให

เห็นถึงความตอเนื่องของรูปแบบที่ชอบในแตละมิติถูกแบงเปน 2 สวนหลัก ๆ ที่แตกตางกัน ดังนี้ 

 มิติการกําหนดทิศทางการเปลี่ยนแปลง แบงเปนรูปแบบนักคนควา และรูปแบบ

นักพัฒนา 
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 นิยาม นิสัยและความชอบสําหรับการตอบสนองตอส่ิงใด ๆ และการจัดการกับส่ิงใหม ๆ 

แบบแผนและองคกร เมื่อจัดการกับการเปลี่ยนแปลงหรือการแกปญหา 

  

มิติพฤติกรรมการทํางาน  แบงเปน รูปแบบภายนอก และ รูปแบบภายใน 

นิยาม  นิสัยและความชอบสําหรับวิธีการและเวลาในการใชความคิดและแหลงขอมูล

ภายในตนเอง  กับความคิดและแหลงขอมูลของคนอื่นและสิ่งแวดลอมสําหรับวิธีที่ตางกันของการ

จัดการขอมูลเมื่อมีการจัดการเปลี่ยนแปลง  หรือการแกปญหา 

มิติวิธีการตัดสินใจ แบงเปน รูปแบบเนนตัวบุคคล  และ รูปแบบเนนตัวงาน 

นิยาม  นิสัยและความชอบในการทําใหสมดุลและเนนระหวางงานและความตองการของ

บุคคลในขณะที่มีการมุงความคิด หรือพิจารณาดานท่ีสําคัญของปญหา  หรือความทาทายและ

นําไปสูการตัดสินใจและปฏิบัติ 

ในชวงกลางของแตละความตอเนื่องเปนชวงของความชอบแบบกลาง ๆ ตําแหนง รูปแบบ

ของคุณจะอยูในแตละสวนของความตอเนื่อง มีนัยสําหรับวิธีการที่ชอบในการกําหนดการ

แกปญหา หาคําตอบสําหรับปญหา และจัดการกับการเปลี่ยนแปลง เม่ือรูปแบบในแตละมิติตก

คอนอยูใกลกับขั้วใดขั้วหนึ่งของความตอเนื่อง จนกระทั่งแตกตางจากขั้วตรงขามอยางชัดเจนจะ

เรียกวาความชอบของรูปแบบที่ถูกใหความหมายอยางดี หรือแตกตางกันอยางชัดเจน ขณะที่

ความชอบเปลี่ยนไปอยูตําแหนงตรงกลางของความตอเนื่อง อาจสะทอนใหเห็นถึงรูปแบบดานหนึ่ง

หรืออีกดานก็ได สําหรับพฤติกรรมที่ไมแตกตางอยางชัดเจน เรียกวาเปน ความชอบแบบเปนกลาง      

ความเปนกลาง ความชอบของแตละบุคคลอาจจะไมแตกตางกันอยางชัดเจน สะทอนให

เห็นถึงสวนผสมขององคประกอบของรูปแบบทั้งสองในมิติของรูปแบบการแกปญหาทั้ง 3 มิติใด   

ซึ่งในบอยคร้ังอาจจะสามารถเห็นประโยชนแตละดานของรูปแบบที่ถูกกําหนดอยางชัดเจน

มากกวา คนทั่วไปที่มีรูปแบบกลาง ๆ อาจชอบดานหนึ่งหรืออีกดานหนึ่งของรูปแบบ  แตบอยครั้ง

พบวาจะมีความยืดหยุนมากกวาคนที่อยูรูปแบบใดรูปแบบหนึ่ง ถาบุคคลใดมีความชอบในรูปแบบ

กลาง ๆ ในทิศทางใดทิศทางหนึ่งอาจสามารถเขาใจและเห็นคุณคาของรูปแบบที่ตรงขาม แตถาคน

อ่ืน ๆ ในกลุมมีความชอบแบบกลาง ๆ หรือเอนเอียงไปยังอีกทิศทางหนึ่งมากกวา อาจเห็นรูปแบบ

ของบุคคลอื่นอยูในลักษณะที่ตรงขามกับของเขา    
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4. ลักษณะ สิ่งที่เกี่ยวของ ประโยชน และขอควรระวังของผูทีมีรูปแบบการแกปญหาใน
มิติการกําหนดทิศทางการเปลี่ยนแปลง 
 

เนื่องจากการศึกษาวิจัยในครั้ งนี้จะทําการศึกษาเฉพาะมิติการกําหนดทิศทาง                    

การเปลี่ยนแปลง  จึงจะนําเสนอขอมูลที่เกี่ยวของกับมิตินี้เทานั้น   

มิติการกําหนดทิศทางการเปลี่ยนแปลงจะเกี่ยวของกับความชอบของคุณสําหรับ               

การตอบสนองตอและการจัดการกับแบบแผน  ความใหม และองคกร  เมื่อคุณพบหรือเผชิญหนา

กับความเปลี่ยนแปลง  หรือการแกปญหา   มิตินี้จะเกี่ยวของกับรูปแบบของนักคนควาและ

นักพัฒนา  คําถามซึ่งแสดงถึงหัวขอหลักของมิตินี้ คือ 

1.  คุณชอบตอบสนองตอความทาทาย ความคิดเห็นขัดแยงใหม ๆ อยางไร 

2.  คุณรูสึกเกี่ยวกับแบบแผนและปฏิกิริยาโตตอบตอแบบแผนอยางไร 

3.  คุณชอบที่จะจัดการกับขอบเขต ตัวแปรและองคกรอยางไร 

 Treffinger และคณะ (2007) ไดแบงรูปแบบการแกปญหาตามมิติการกําหนดทิศทาง           

การเปลี่ยนแปลงแบงเปน 2 ประเภท คือรูปแบบนักคนควาและรูปแบบนักพัฒนา ซึ่งมีรายละเอียด

ดังตอไปนี้ 
1.  รูปแบบนักคนควา 
นิยามตามพจนานุกรมของ “การคนควา” ประกอบดวยการเดินทางในดินแดนใหม ๆ

ทั้งหมดเพื่อการผจญภัยหรือการคนควา บุคคลที่มีความชอบในรูปแบบนักคนควา จะคนหา

เพื่อที่จะคนพบสิ่งใหม ๆ ประสบความสําเร็จในการผจญภัยในทิศทางที่ไมเคยมีใครทํามากอน แต

จะติดตามความคิดหรือทางเลือกที่นาสนใจ พยายามที่จะสรางทางเลือกทั้งแบบปกติและไมปกติ

อยางหลากหลายแลวนําไปพัฒนาและปรับปรุง ซึ่งจะนําไปสูพื้นฐานสําหรับเสนทางใหม ๆ ที่

สรางสรรค หรืออาจจะพบแบบแผนที่จํากัดตอความพยายามในการแกปญหาเชิงสรางสรรค สนุก

กับความเสี่ยงและความไมแนนอน  สามารถปรับตัวและปรับแผนการไดตามสถานการณที่เกิดขึ้น

ได  ชอบทําตามความคิดของตนเอง โดยไมสนใจกฎ วิธีการหรือองคกรใด ๆ จะใชความคิด

สรางสรรคของตนเองอยางเต็มที่ และในขณะที่มีความคิดใหม ๆ เกิดขึ้นอาจจะยึดความคิดใหม ๆ 

นั้น อยางหลวม ๆ และเริ่มตนไปกับมันแตเนิ่น ๆ  
ลักษณะของผูที่มีรูปแบบการแกปญหาแบบนักคนควา 
1.  คนหาสิ่งใหม ๆ สรางทางเลือกใหม ๆ มากมาย และคนหาทางเลือกเริ่มตน 

2.  เปนไปตามธรรมชาติ 

3.  มองภาพรวมของสิ่งตาง ๆ มากกวาภาพยอย ๆ  
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4.  เนนการเขาถึงแบบแผนอยางยืดหยุน 

5.  เปนตัวของตัวเองและเชื่อในการตัดสินใจของตนเอง 
สิ่งที่เกี่ยวของกับผูที่มีรูปแบบการแกปญหาแบบนักคนควา 
1.  ชางสังเกต และชอบคนหาความเปนไปไดตาง ๆ   รูปแบบและความสัมพันธที่แตกตางจากปกติ 

2.  คนอื่นมองวาเปนคนที่ไมเปนไปตามกฎทั่วไป  ไมมีแบบแผน  และฉลาด 

3.  ใหความสําคัญกับส่ิงตาง ๆ  ที่มีลักษณะเฉพาะและใหความสําคัญกับความคิดที่ทําใหเราพัฒนา 

4.  รูสึกสบายใจที่จะทํางานที่ทําใหตนไดรับความรูใหม  กาวหนา  และมีความเสี่ยง 

5.  ทํางานใหม  หรืองานที่มีเหตุการณที่ไมคาดคิดเกิดขึ้น  หรืองานที่มีความเสี่ยง หรือ

งานที่ทาทายไดสําเร็จ    

6.  รูและเขาใจแนวโนมและความเปนไปไดใหม ๆ  และชวยเหลือบุคคลอื่นในการมองภาพรวม 

7.  มีความคิดที่ตอยอดจากเดิมหรือมีจินตนาการเพิ่มเติมจากแบบอยางในปจจุบัน 

8.  มีความกระตือรือรนที่จะเริ่มงานหลาย ๆ อยางพรอมกัน 

9.  ไมกังวลกับกําหนดการ หรือเห็นกําหนดการยืดหยุนได 

10. ใสใจในรายละเอียด ลําดับ  ประสิทธิภาพ หรือวิธีการที่ถูกกําหนดไวเพียงเล็กนอย 

11.  มองแบบแผนและกฎเกณฑวาเปนขอจํากัด  หรือเมื่อมีผูอ่ืนถามถึงเหตุผลใด ๆ คุณ

จะไมเขาใจวาผูนั้นตองการเหตุผลไปเพื่ออะไร 

12.  ชอบแสดงขอคิดเห็นแตกตางจากผูที่มีอํานาจ   

13.  ไมใสใจกับส่ิงตาง ๆ ที่เกิดขึ้นเปนประจํา  หรือเคยมีมากอน 

14.  มักถามวา  “ทําไม” 

15.  ชอบทํางานดวยตนเองโดยไมตองการคําแนะนําจากผูอ่ืน    

16.  สงสัยในขอตกลง หรือกฎเกณฑที่ตั้งไวและแสดงขอคิดเห็นที่แตกตางจากขอตกลง

หรือกฎเกณฑที่ไดรับมา 

17.  รูสึกถูกกระตุนโดยกลุมคนทั่วไป  เพื่อที่จะ “คิดออกนอกกรอบ” 

ประโยชน  ผูที่มีรูปแบบการแกปญหาแบบนักคนควาจะเพิ่มคุณคาตอการแกปญหาหรือ 

การจัดการการเปลี่ยนแปลง ดังนี้ 

1.  ใหทางเลือกของจุดเริ่มตนสูง  ทางเลือกซึ่งไมสามารถคาดการณได  หรือทางเลือกที่

ออกนอกรูปแบบ  ซึ่งอาจจะนําไปสูการพัฒนาอยางมากมายยิ่ง (ความเสี่ยงสูง/ ผลตอบแทนสูง) 

2.  ใหทางเลือกที่แตกตางเกี่ยวกับสาเหตุ  เพื่อที่จะพิจารณาและแสดงขอคิดเห็นที่

แตกตางจากบุคคลอื่น 
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3.  ใหมุมมองใหม ๆ หรือมุมมองแนวกวาง ๆ  

4.  ใหความรูสึกตื่นเตนเกี่ยวกับความเปนไปไดในอนาคต 

5.  สามารถที่จะจัดการกับส่ิงที่เกิดขึ้นโดยไมคาดคิดไดงาย 

6.  กระตุนใหมีการเปลี่ยนแปลงอยางมากมาย และกระตุนใหนําวิธีการไปสูการปฏิบัติ 

7.  ฝาฝนธรรมเนียมปฏิบัติ 
ขอควรระวังของผูที่มีรูปแบบการแกปญหาแบบนักคนควา 

 1. ถูกมองเหมือนกับพวกที่เพอฝน 

 2.  มีความคิดวาอาจจะกําลังทาทายหรือแสดงขอคิดเห็นขัดแยงกับผูอ่ืนที่ยอมรับส่ิง

เร่ิมตน  และประยุกต 

 3.  ทําใหผู อ่ืนสับสนกับความคิดที่มากมายในเวลาเดียวกัน  หรือครอบงําผู อ่ืนดวย

ความคิดที่ฟุมเฟอย 

4.  ไมพิจารณาหรือมองขามรายละเอียดที่สําคัญหรือเฉพาะและมีความตองการที่จะถูก

ทาทายหรือแสดงขอคิดเห็นที่ขัดแยงเพื่อที่จะทํางานไปตามรายละเอียด 

 5.  กลายเปนคนที่ไมมีความอดทน  เมื่อผูอ่ืนตองการรายละเอียดที่มากเกินไปหรือการทํา

ใหมั่นใจสําหรับความสําเร็จ 

6.  ตองการความชวยเหลือในเปลี่ยนจากการคิดไปสูการมุงประเด็นและตอเนื่องไปสู         

การกระตุนความคิดใหม ๆ แมแตหลังจากการยุติ 

7.  พบวายากที่จะยอมรับและจัดการกับความเปนจริงในปจจุบัน คําสั่งตาง ๆ เกี่ยวกับ

วิธีการ  เวลาที่ถูกกําหนด 

8.  เปนคนที่ไมมีความอดทนในการทําใหส่ิงตาง ๆ ไดรับการยอมรับ 

9.  ปฏิเสธ  หรือลมเลิกความคิดขณะที่กําลังเชื่อหรือไมสนใจไดอยางรวดเร็ว 

10. แสดงขอคิดเห็นขัดแยงองคกรและประเพณีโดยปราศจากการมองเห็นคุณคาของสิ่งเหลานั้น 

11. ตองการที่จะถูกทาทายหรือแสดงขอคิดเห็นขัดแยง  เพื่อที่จะอดทนกับผูที่ตองการ

เวลาที่มากกวากอนที่จะยอมรับทางเลือกใหม ๆ 
2. รูปแบบนักพัฒนา 
นิยามทั่ว ๆ ไปของ “การพัฒนา” ประกอบดวย  การเตรียมการไปขางหนาหรือทําให

ชัดเจนโดยขั้นตอนหรือในรายละเอียด  เพื่อที่จะเปลี่ยนจากจุดเริ่มตนไปยังอีกจุดหนึ่งที่ใหโอกาสที่

มากกวาสําหรับการใชอยางมีประสิทธิภาพ   ผูที่มีรูปแบบนักพัฒนาจะใชความคิดโดยเริ่ม

พิจารณาจากสวนประกอบพื้นฐาน  สวนผสม  ความคิดในงานหรือสถานการณ แลวจัดการ



78 
 

  

วิเคราะห  สกัด  ยกระดับมัน  หรือปรับเปลี่ยนใหมีความสมบูรณมากขึ้น  มีหนาที่มากขึ้น  คําวา

นักพัฒนาแสดงใหเห็นวาแตละคนจะนํางานหนึ่ง ๆ ไปสูการเติมเต็มงานเดิมใหดีขึ้น  ชอบทํางาน

ในสถานการณที่มีแบบแผนที่ดี  เคารพตอ กฎ และวิธีการที่มีอยูจริง  ยึดถือความคิดเริ่มตนของ

ตนเองอยางรัดกุม  และทําใหความคิดนั้นเปนไปในความเปนไปไดใหมยาก 
 
ลักษณะของผูที่มีรูปแบบการแกปญหาแบบนักพัฒนา 
1.  มองหาคําตอบที่เปนไปไดหรือเปนจริงเล็ก ๆ นอย ๆ และเนนในการหาแคความคิด   

ใหม ๆ อยางพอเพียง 

2.  ชอบวิธีการที่ เปนขั้นตอน  รอบคอบ  แมนยํา  และมีประสิทธิภาพตองานและ

สถานการณ 

3.  มุงประเด็นไปที่การเปลี่ยนแปลงเล็ก ๆ นอย ๆ โดยการเพิ่มคาตอส่ิงที่มีอยูในปจจุบัน 

4.  ชอบวิธีการที่มีรายละเอียด มีการจัดการที่ดี และวางแบบแผนอยางระมัดระวัง 

5.  รูสึกสบายใจในการทํางานกับคําแนะนําของคนในองคกร 
สิ่งที่เกี่ยวของกับผูที่มีรูปแบบการแกปญหาแบบนักพัฒนา 

 1.  ชอบกิจกรรมมากกวาการคิด 

 2.  คนอื่นมองวาเปนคนมีนิสัยมั่นคง  ละเอียด  อดทน  และเชื่อถือได 

 3.  ใหความสําคัญกับการพัฒนาสิ่งตาง ๆ ใหมีประโยชนใชสอยมากขึ้น 

 4.  จะทํางานเมื่อความเสี่ยงและความไมแนนอนนอยลง 

 5.  ทํางานที่ใชวิธีการทําทีละขั้น (step-by-step) หรืองานที่เขาใจงาย  หรืองานที่แบงงาน

กันทําไดสําเร็จ   

6. ใหความมั่นคง  ลาํดับ และความตอเนื่องกับผูอ่ืน 

7.  มีความคิดตามแบบอยางที่มีอยู 

8.  ชอบทํางานทีละอยางกอนที่จะเริ่มส่ิงใหม 

9.  กังวลกับกําหนดการ  ยอมรับและคุนเคยกับกําหนดการ 

10. สนใจในรายละเอียดอยางมาก 

 11. ไดรับประโยชนจากแบบแผนและ   สนับสนุนแบบแผน 

 12. ชอบคําแนะนําที่เชื่อถือได  หรือคําแนะนําของผูที่มีอํานาจ  สําหรับวิธีที่จะทํางานใหสําเร็จ 

 13. ยอมรับ  และใหความสําคัญและเห็นคุณคาของประวัติศาสตร  ประเพณีและ

แบบอยางที่มีมากอน 
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 14. มักถามวา “อยางไร” 

 15. ชอบทํางานที่มีการแนะนําจากผูอ่ืน 

 16.  ทํางานภายในกฎเกณฑที่ถูกเขียนไว   ทําตามกฎและวิธีการตามที่ถูกกําหนด  

            17.  รูสึกถูกกระตุนโดยกลุมคนทั่วไปเพื่อที่จะ “คิดดีใหขึ้นภายในกรอบ” 
 
ประโยชน       ผูที่มีรูปแบบการแกปญหาแบบนักคนควาจะเพิ่มคุณคาตอการแกปญหา 

หรือการจัดการการเปลี่ยนแปลง ดังนี้ 

 1.  ชวยเหลือผูอ่ืนอยางละเอียด  แมนยํา และทั่วถึง  เต็มไปดวยขอมูลที่มีประสิทธิภาพ 

 2.  ใหการวางแผน  และการจัดการที่ดีที่จะชวยผูอ่ืนใหอยูในหนาที่ 

 3.  สรางทางเลือกที่เปนไปได  ซึ่งงายสําหรับผูอ่ืนที่จะเขาใจ  ยอมรับและทําใหสําเร็จ   

 4.  รูวิธีที่จะไดรับความคิดที่ถูกยอมรับโดยผูอ่ืน 

 5.  ใชความคิดสรางสรรคและการคิดวิเคราะหของคุณในวิถีทางที่ถูกยอมรับอยางชัดเจน

โดยบุคคลอื่นวามีประโยชน  และมีคณุคา 

 6.   ใหความมั่นคง ความสม่ําเสมอ และความตอเนื่อง 

 7.  เพิ่มคุณคาจากตัวอยางซึ่งมีอยูจริงและใหรากฐานที่ปลอดภัยสําหรับการดําเนินการ

ตาง ๆ ที่เสี่ยงขึ้น 

 8.  ยึดถือคําแนะนํา  และการนําไปใชแบบทีละขั้น  (step-by-step) 
 ขอควรระวังของผูที่มีรูปแบบการแกปญหาแบบนักพัฒนา 
 1.  ถูกสังเกตวาขี้ขลาด  ระวังมากเกินไป  เขมงวด หรือไมยืดหยุน 

 2.  ดูเหมือนวาจะกังวลกับการกําหนดเวลามากเกินไปและตองการที่จะยุติงาน 

 3.  มุงประเด็นตอวิธีการที่ส่ิงตาง ๆ ถูกทําเสร็จไปแลวมากเกินไป  ซึ่งมากกวาวาทําไมส่ิง

เหลานั้นถูกทําใหเสร็จ 

 4.  รูสึกวาการจัดการกับอุปสรรค  ส่ิงที่เกิดขึ้นโดยไมไดคาดคิด เปนเรื่องยาก   

 5.  ไมไดคาดคิดมากอนเมื่อ  แบบแผน  องคกร  และกฎ  เปนอุปสรรคตอความกาวหนา

ของกลุม  หรือการประยุกตวิธีการไปใช 

 6.  กลายเปนคนที่ไมอดทน  เมื่อคนอื่นคนหา  เพื่อที่จะกําหนดงานที่ถูกใหมาใหม  

โดยเฉพาะอยางยิ่ง เมื่องานไดเร่ิมตนแลว  หรือพยายามที่จะเก็บคําถามไว  แมแตเมื่อคุณรูสึกวา

การตัดสินใจมาถึงแลว 
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 7.  ยึดติดสิ่งที่มีอยูในปจจุบันมากเกินไป  ซึ่งสิ่งเหลานี้จะทําใหมองอนาคตไดยาก  และจะ

ทําใหมีการแสดงขอคิดเห็นที่แตกตางซึ่งจะเปนประโยชนในการคนหาไดยาก 

 8.  มุงแตความคิดที่คุนเคยและสามารถเปนไปได 

 9.  พบวามันเปนความทาทายที่จะเขาใจหรือยอมรับกับทางเลือกใหม ๆ อยางมาก  และ

ลมเลิกสิ่งเหลานี้อยางรวดเร็ว  ราวกับวามันเปนสิ่งที่ไมสามารถนํามาปฏิบัติไดหรือมีอยูจริง 
 
5. การประเมินรูปแบบการแกปญหา 
 
 Treffinger   และคณะ (2007) ไดสรางและพัฒนาเครื่องมือในการประเมินรูปแบบการ

แกปญหา   และจากการทดลองพบวา สําหรับมิติการกําหนดทิศทางการเปลี่ยนแปลง คะแนนที่สูง

กวาจะแสดงถึง รูปแบบนักคนควา และคะแนนที่ต่ํากวา แสดงถึง รูปแบบนักพัฒนา  นอกจากนี้ยัง

พบวาไมมีปฏิสัมพันธระหวาง 3 มิติ  แตสําหรับมิติวิธีการตัดสินใจ จะมีความสัมพันธเล็กนอย

ระหวางเพศกับรูปแบบการแกปญหาโดยเพศหญิงมีแนวโนมที่จะมีรูปแบบบุคคลมากกวาเพศชาย  

เครื่องมือประเมินรูปแบบการแกปญหาเปนเครื่องมือใหมสําหรับการประเมินรูปแบบการ

แกปญหา เปนผลของการวิจัยและพัฒนามากกวา 5 ป ซึ่งแบบวัดนี้มีความเที่ยง (reliable) และ

ความตรง (valid) สูง สําหรับการประเมินรูปแบบของแตละบุคคลในการแกปญหาและจัดการการ

เปลี่ยนแปลง  มีประโยชนสําหรับการประยุกตใชในการวิจัยและในการกําหนดที่ซึ่งแตละบุคคลจะ

ไดรับผลของความเขาใจที่ดีขึ้นในรูปแบบการแกปญหาของแตละคน  
 
6.  ความสําคัญเกี่ยวกับการแกปญหาเชิงสรางสรรคกับรปูแบบการแกปญหา  
 

Treffinger  และคณะ (2007) ไดกลาววาการศึกษาความสัมพันธระหวางการแกปญหา

เชิงสรางสรรคและรูปแบบการแกปญหา ทําใหเกิดความคาดหวังสําหรับการปฏิบัติและวิจัยใน

อนาคต โดยเฉพาะอยางยิ่งเกี่ยวกับการเขาใจ และการเพิ่มความคิดสรางสรรคของมนุษยและ

สิ่งประดิษฐใหม ๆ ซึ่งรวมถึง การทําโครงสรางของความคิดสรางสรรค รูปแบบการแกปญหา และ 

การแกปญหาเชิงสรางสรรคใหกระจางชัด  

 การวิจัยเกี่ยวกับความแตกตางระหวางระดับ (level) และรูปแบบ (style) มีการศึกษา

เกี่ยวกับสมมติฐาน และความหมายของความคิดสรางสรรค มากกวาการศึกษาเกี่ยวกับการ

ประเมินดานจิตวิทยา ประโยชนหลัก ๆ ของความแตกตางนี้ คือ ความกระจางชัดของความคิดรวบ

ยอดที่รวมกันมากขึ้นของระดับความคิดสรางสรรค 
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 บางคนยึดถือวา ความคิดสรางสรรค คือความใหม จุดเริ่มตนของความคิดและการกระทํา 

สวนใหญสัมพันธกับการเกิดขึ้นของความคิด ในขณะที่อีกสวนหนึ่งอางวา นอกจากความคิด

สรางสรรคจะรวมถึงโครงสรางดังกลาวแตยังคงรวมความมีประโยชน คุณคา และการยอมรับของ

ความใหมนี้ดวย 

 การหาความแตกตางระหวางระดับ(level) กับรูปแบบ (style) สามารถทําใหความคิดรวบ

ยอดของรูปแบบความคิดสรางสรรคที่กระจางชัด จากการศึกษาลาสุดของ Houtz,  Selby,  

Esquivel,  Okoye,  Peters และ Treffinger (2003) ชี้ใหเห็นถึงวิธีการเฉพาะซึ่งอาจประเมินความ

แตกตางได ซึ่งเปนสิ่งสําคัญมาก ไมเพียงแตแยกความแตกตางระหวางรูปแบบ (ความชอบ) และ

ระดับ (level) แตยังคงรูถึงความชอบเฉพาะที่สอดคลองกับแบบจําลอง และการวัดของรูปแบบ 

 จากที่ไดศึกษาเกี่ยวกับแบบจําลองรูปแบบการแกปญหา  การสรางและพัฒนาเครื่องมือ

ประเมินรูปแบบการแกปญหา  ไดมาจากการศึกษาบทความ  งานวิจัยเกี่ยวกับรูปแบบการเรียนรู 

(Learning Style) และ การศึกษาเกี่ยวกับปญญา (Cognitive) ชนิดของจิตวิทยา (Psychology 

type) และการแกปญหาเชิงสรางสรรค   

 ดังนั้นความเขาใจความหมายของความคิดสรางสรรค การแกปญหา และรูปแบบการ

แกปญหาไดประโยชนความชัดเจนของความคิดรวบยอดที่เพิ่มข้ึน ซึ่งเกิดจากงานวิจัย การพัฒนา

และประสบการณในการปฏิบัติ เกี่ยวกับการแกปญหาเชิงสรางสรรค และการประเมินรูปแบบการ

แกปญหา 

 จากการศึกษาวิจัยไดพบวา รูปแบบการแกปญหา  ส่ิงแวดลอมและสภาพอากาศเปน

ปจจัยสําคัญในการสอนที่มีประสิทธิภาพในการแกปญหาเชิงสรางสรรค ซึ่งผลจากการประเมิน

รูปแบบการแกปญหาเชิงสรางสรรค  สามารถชวยใหแตละคนรับรู อธิบาย และพึงพอใจกับ

ความชอบในรูปแบบการแกปญหาของตน  ซึ่งจะเปนแนวทางใหแตละคนพัฒนาความแกรงดาน

การสรางสรรค และเพื่อพัฒนาและประยุกตความสามารถพิเศษของตนไดเต็มความสามารถ 

 
7. รูปแบบการสอนตามแนวคิดเกี่ยวกับรูปแบบการแกปญหา 
 

ความแตกตางของการสอน เปนหัวขอหนึ่งที่นาสนใจในการศึกษาปจจุบัน (Tomlinson, 

2001 ; Treffinger, Young, Nassab, Selby & Wittig ) ซึ่งการศึกษาเกี่ยวกับกระบวนการของการ

วางแผนการสอน การออกแบบการสอน ใหเหมาะสม ทาทาย และเปนประสบการณการเรียนรูที่

พัฒนา  สําหรับผูเรียนแตละคน รูปแบบการแกปญหาสามารถใชเปนตัวแปรที่สําคัญและมี
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ประโยชนตอการพิจารณาในกระบวนการดังกลาว การมองความแตกตางเหมือนกับกระบวนการ

ของการรับรูและตอบสนองตอความแตกตางและลักษณะเฉพาะของผูเรียน ทําใหครูหรือผูสอน

สามารถที่จะชวยแตละคน หรือกลุม สรางการเรียนรูของพวกเขา เพื่อใหมีความสามารถในการ

แกปญหาเชิงสรางสรรค นักเรียนที่มีรูปแบบการแกปญหาตางกัน จะมีความตองการการแนะนํา 

(การสอน) ที่ตางกัน ซึ่งแสดงดังตารางที่ 2.4 

 

ตารางที่ 2.4  ความตองการการแนะนํา (การสอน) ที่แตกตางกันระหวางนักเรียนกับความชอบที่

แตกตางกันของรูปแบบการแกปญหา (Selby & Treffinger , 2006) 

  

นักเรียนกับรูปแบบนักคนควา ตองการ 

•  อิสระที่เปนไปตามธรรมชาติ ที่ไปในทิศทางที่ไมคาดคิด เพื่อเขาสูงานที่จุดใด ๆ  

• โครงการปลายเปด ความใหม ที่มีความเสี่ยงและสามารถจัดการไดหลายโครงการพรอมกัน 

• รับรูการสรางความคิดที่เฉพาะ และวธิีการที่พวกเขาทาํใหเกิดสิง่ใหม  

นักเรียนกับรูปแบบนักพัฒนา ตองการ 

• โครงสรางที่ใชความรูและขอมูลใหม ๆ พอเหมาะกับส่ิงที่เขารู  เพื่อที่จะจัดการกับส่ิงเดียว 

ณ เวลาหนึ่ง ในพฤติกรรมการจัดการที่ดี 

• เขาใจคุณคาของสิ่งที่เขากําลังทําในระยะเวลาของจินตนาการมาก 

• รับรูวางานของตนถูกพัฒนาเกินกําหนดเวลา 

นักเรียนกับรูปแบบภายนอก ตองการ 

• โอกาสที่จะเชื่อมตอกับส่ิงแวดลอม คนพบความคิด และไดรับความชัดเจนผานการอภิปราย 

• โครงการเกี่ยวกับผูอ่ืน เหตุการณภายนอก และตองการการยอมรับ 

• การอนุญาตใหตนเองมีความเกี่ยวของเทาที่เปนไปได และตรวจสอบความกาวหนาของคนอื่น 

นักเรียนกับรูปแบบภายใน ตองการ 

• โอกาสสําหรับการคิดเงียบ ๆ เพื่อพิจารณาความคิดแยกจากผูอ่ืน  

• โครงการที่เปดโอกาสใหทําคนเดียว  และสามารถทําในสิ่งที่ตรงความสนใจสวนตัว และมี

เวลาพอที่จะขัดเกลาการนําเสนอความคิด หรือโครงการ 

• ตองการการเปดโอกาสใหฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน เกี่ยวกับโครงการและใชเวลามาก

สําหรับการนําเสนอความคิด 
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นักเรียนกับรูปแบบบุคคล ตองการ 

• การพัฒนาความปรองดองกับเพื่อนรวมงานและความเขาใจถึงประโยชน หรือคุณคาของงาน 

• โครงการเกี่ยวกับบุคคล  เพื่อนรวมงานในบรรยากาศที่สนับสนุน ชอบตรวจสอบเพื่อให

แนใจวาคนอื่นๆ  มีความสะดวกสบายกับการทํางาน 

• ขอมูลยอนกลับ ซึ่งชี้ใหเห็นถึงความเหมาะสมสําหรับพวกเขาเหมือนกับบุคคลและการ

นําเสนอตอกลุม 

นักเรียนกับรูปแบบของงาน ตองการ 

• คนหาความสัมพันธเหตุและผลตอปญหา ซึ่งตองการการวิเคราะหเชิงลึก 

• โครงการที่เปนเหตุเปนผล ถูกออกแบบเพื่อนํามาซึ่งขั้นตอนที่ไมสับสน 

• ขอมูลยอนกลับ ซึ่งมีความชัดเจน และแมนยําในระดับที่มีคุณคา 

 

โดยสรุป การวิจัยและทฤษฎีความคิดสรางสรรคและการประยุกตใชในโลกแหงความจริง

กําลังมีการศึกษาอยางตอเนื่อง สวนของการพัฒนาความเขาใจที่มีความยืดหยุนมากขึ้น เกี่ยวกับ

กระบวนการแกปญหาเชิงสรางสรรค  มีความเกี่ยวของกับความเขาใจที่แสดงออกทางโครงสราง

ของรูปแบบการแกปญหา และอิทธพิลซึ่งสรางความสามารถในการผลิตความคิดสรางสรรคอีกดวย 
 
ตอนที่ 4 แนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวของกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร 
 
1. ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 
 นักการศึกษาไดใหความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไวดังนี้ 

 Good (1959) ไดใหความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวา หมายถึง ความสามารถใน

การแสดงออกซึ่งความรูและทักษะที่ไดเรียนไป 

สุวิทย หิรัณยกาณฑ และคณะ (2540) ไดกลาวถึง ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทาง           

การเรียนวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ความสําเร็จที่ไดจากความสามารถ ความรู หรือ

ทักษะ หรือ หมายถึงผลของการเรียนการสอน หรือผลงานที่เด็กไดจากการประกอบกิจกรรมสวนนั้น  ๆ  ก็ได 

เกตุสุดา มนิระพงศ (2537) ไดใหความหมายไววา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหมายถึง 

ความสามารถในการที่จะพยายามเขาถึงความรูซึ่งเกิดจากการทํางานที่ประสานกัน และตองอาศัย

กับความพยายามอยางมาก ทั้งองคประกอบที่เกี่ยวของกับสติปญญา และองคประกอบที่ไมใช
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สติปญญา แสดงออกในรูปของความสําเร็จ ซึ่งสามารถสังเกตและวัดไดดวยเครื่องมือทางจิตวิทยา

หรือ แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทั่วไป 

อัจฉรา สุขารมณ และอรพินทร ชูชม (2530) ไดกลาวถึงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไวดังนี้ 

โดยทั่วไปผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (achievement) หมายถึง ขนาดของความสําเร็จที่ไดจาก           

การทํางานที่ตองอาศัยความพยายามจํานวนหนึ่ง ซึ่งอาจจะเปนผลมาจากการกระทําที่อาศัย

ความสามารถทางรางกายหรือสมอง ดังนั้นผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจึงเปนขนาดของความสําเร็จที่

ไดจากการเรียนโดยอาศัยความสามารถเฉพาะของตัวของแตละบุคคล ตัวที่บงชี้ถึงผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนอาจไดมากจากกระบวนการที่ไมตองอาศัยการทดสอบ (nontesting procedures) 

เชน จากการสังเกตหรือการตรวจการบาน หรืออาจอยูในรูปของเกรดที่ไดจากโรงเรยีน ซึ่งตอง

อาศัยกรรมวิธีที่ซับซอน และชวงเวลาในการประเมินอันยาวนาน หรืออีกวิธีหนึ่งอาจวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนดวยแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทั่วไป (Published Achievement Test) จะพบวา

การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่นิยมใชกันทั่วไป มักอยูในรูปของเกรดที่ไดจากโรงเรียนเนื่องจาก

ไดผลที่เชื่อถือไดมากกวาอยางนอยกอนการประเมินผลการเรียนของนักเรียน ครูจะตองพิจารณา

องคประกอบอื่นๆ อีกหลายดาน จึงยอมดีกวาการแสดงขนาด ความลมเหลว หรือความสําเร็จ

ทางการเรียนจากการทดสอบนักเรียนดวยแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทั่วๆ ไปเพียงครั้งเดียว  

สมสุข  ศรีสุข (2542)ใหความหมายของคําวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ความรู 

ความสําเร็จ ความสามารถในการกระทําใด ๆ ที่ตองอาศัยความรอบรู หรือทักษะในวิชานั้น ๆ โดย

มีเครื่องมือชวยในการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ดังนั้น ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร หมายถึง ความสามารถในการเรียนรูในวิชา

คณิตศาสตรที่เปนผลจากการเรียนการสอน  วัดไดจากคะแนนที่ไดจากแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทาง        

การเรียนคณิตศาสตร  

 
2.  พฤติกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตรทางดานพุทธิพิสัย 
 Wilson (1971 อางถึงใน วราพร ขาวสุทธิ์, 2542) ไดนําเอาการจําแนกจุดประสงคทาง     

การศึกษาของ Bloom และคณะ  มาแบงพฤติกรรมในการเรียนการสอนคณิตศาสตรทางดานพุทธิ

พิสัย (cognitive domain) ออกเปน 4 ระดับ ไดดังนี้  

1. ความรูความจําเกี่ยวกับการคิดคํานวณ (computation) พฤติกรรมในระดับนี้ถือวาเปน

ระดับที่ต่ําสุดแบงออกไดเปน 3 ข้ัน คือ 
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1.1 ความรูความจําเกี่ยวกับขอเท็จจริง (knowledge of specific facts) ความรู

ความจําเกี่ยวกับเนื้อหาวิชาในรูปหรือแบบเดียวกับที่ผูเรียนไดรับจากการเรียนการสอนมาแลว 

นอกจากนี้ยังรวมถึงความรูพื้นฐาน ซึ่งผูเรียนตองนํามาใชเสมอ 

1.2 ความรูความจําเกี่ยวกับศัพทและนิยาม (knowledge of terminology) เปน

ความสามารถในการระลึกหรือจําศัพทและบอกความหมายของคําศัพท นิยามตางๆ ตามที่เคยได

เรียนมาแลว โดยไมตองอาศัยการคิดคํานวณแตอยางใดและไมตองการหาความรูอ่ืนมาชวย 

1.3 ความรูความจําเกี่ยวกับการใชกระบวนการคิดคํานวณ (ability to carry out 

algorithms ) หมายถึง ความสามารถที่จะนําสิ่งที่โจทยกําหนดใหมาดําเนินการตามกระบวนการ

ของการคิดคํานวณ ในขั้นนี้มิไดมุงหมายใหผูเรียนคิดหากระบวนการคิดคํานวณแบบใหมดวยตัวเอง 

2. ความเขาใจ (comprehension) หมายถึงความสามารถในการนําความรูที่รูแลวมา

สัมพันธกับโจทยหรือปญหาใหม ตลอดจนสามารถตีความ แปลความ สรุปความและขยายความ

ได การวัดพฤติกรรมระดับนี้แบงเปน 6 ข้ัน คือ 

2.1 ความรูเกี่ยวกับมโนมติ (knowledge of concepts) หมายถึงความสามารถ

ในการสรุปความหมายของสิ่งที่ไดเรียนมาตามความเขาใจของตนเอง รูจักนําขอเท็จจริงของเนื้อหา

ตางๆที่เรียนรูมาสัมพันธกันโดยการนํามาสรปุความหมายของสิ่งนั้นอีกครั้งหนึ่งหรืออาจจะกลาว

ไดวามโนมติเปนเซตของสิ่งที่เกี่ยวกับความรูที่เปนขอเท็จจริง 

2.2 ความรูเกี่ยวกับหลักการ กฎและการทําใหเปนกรณีทั่วไป (knowledge of 

principles, rules and generalization) เปนความสัมพันธระหวางมโนมติและตัวปญหา ซึ่งผูเรียน

ควรจะรูหลังจากที่เรียนเรื่องนั้นจบไปแลว คําถามในระดับนี้บางครั้งอาจเปนการวัดพฤติกรรมใน

ข้ันการวิเคราะหก็ได ถาหากคําถามนั้นเปนคําถามเกี่ยวกับหลักและกฎที่ผูเรียนเพิ่งเคยพบเปนครั้งแรก 

2.3 ความรูเกี่ยวกับโครงสรางทางคณิตศาสตร(knowledge of Mathematical 

structure) หมายถึงการถามเพื่อวัดความสามารถในการมองเห็นสวนประกอบยอยของขอความ

ทางดานคณิตศาสตรตามลักษณะที่มุงหวัง สวนใหญจะเปนคําถามเกี่ยวกับศัพทและนิยามใน

คณิตศาสตรที่เกี่ยวกับโครงสรางทางคณิตศาสตร 

2.4 ความสามารถในการแปลงสวนประกอบของปญหาจากแบบหนึ่งไปอีกแบบ

หนึ่ง (ability of transform problem elements from one mode to another) หมายถึง 

ความสามารถในการเปลี่ยนขอความใหเปนสัญลักษณ หรือสมการในขั้นนี้มิไดรวมถึงการคิด

คํานวณหาคําตอบจากสมการนั้น 
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2.5 ความสามารถในการดําเนินตามเหตุผล (ability of follow a line of 

reasoning) คณิตศาสตรสวนมากอยูในรูปของการอนุมาน (deductive format) ดังนั้นการที่จะ

เขาใจบทความหรือผลงานทางคณิตศาสตร จึงตองอาศัยความสามารถในการดําเนินตามแนว

เหตุผลขณะที่อาน 

2.6 ความสามารถในการอานและตีความโจทยปญหาทางคณิตศาสตร (ability to 

read interpret a mathematics problem) หมายถึง ความสามารถในการอานและตีความจาก

โจทยความสามารถระดับนี้รวมทั้งการแปลความหมายจากกราฟหรือขอมูลทางสถิติ ตลอดจนการ

แปลสมการหรือตัวเลขใหเปนรูปภาพ 

3. การนําไปใช (appliciation) เปนการนําความรู กฎหลักการ ขอเท็จจริง ทฤษฎี ฯลฯ ที่ได

เรียนรูมาแลวไปแกปญหาใหมใหเปนผลสําเร็จ ทั้งนี้โจทยปญหาที่ใชวัดในระดับนี้จะตองไมใช

โจทยขอเดิมที่อยูในแบบฝกหัดหรือเคยทํามาแลว การวัดพฤติกรรมระดับนี้แบงเปน 4 ขั้น ดังนี้ 

3.1 ความสามารถในการแกปญหาธรรมดา (ability to solve routine problem) 

ปญหาธรรมดาหมายถึง ปญหาคลายกับปญหาที่เคยเรียนมาแลวในหองเรียน โดยที่ผูเรียนจะตอง

จัดรูปของพฤติกรรมขั้นความเขาใจและการใชกระบวนการเพื่อที่จะแกปญหา 

3.2 ความสามารถในการเปรียบเทียบ (ability to make comparisons) หมายถึง 

การถามที่คาดหวังใหผูเรียนนึกถึงรายละเอียดที่เกี่ยวของตางๆ เชน มโนมติ กฎ ศัพท นิยามของ

ขอมูล 2 ชุด เพื่อคนพบความสัมพันธเปรียบเทียบและนํามาสรุปในการตัดสินใจ 

3.3 ความสามารถในการวิเคราะหขอมูล (ability to analyze data) เปน

ความสามารถในการแยกแยะ จําแนก ปญหาโจทยออกเปนสวนยอย วามีความจําเปนหรือไมใน

การนําไปแกปญหาโจทย 

3.4 ความสามารถในการมองเห็นรูปแบบลักษณะโครงสรางที่เหมือนกันและการ

สมมาตร (ability to recognize patterns isomorephisms and symmetrics) พฤติกรรมในขั้นนี้

จะเกี่ยวกับการระลึกถึงขอมูล แปลงปญหา การจัดกระทํากับขอมูล ระลึกถึงความสัมพันธจะเปน

การถามคําถามใหผูเรียนหาสิ่งที่คุนเคยกับขอมูลที่กําหนดใหหรือจากปญหาที่เกิดขึ้น 

4. การวิเคราะห (analysis) พฤติกรรมในขั้นนี้ถือวาพฤติกรรมขั้นสูงสุดของการเรียนการ

สอนคณิตศาสตรในดานพุทธิพิสัย ผูเรียนที่ตอบปญหาที่วัดพฤติกรรมขั้นนี้ไดตองมีความสามารถ

ในระดับสูง จะเปนการแกปญหาที่แปลกกวาธรรมดาหรือโจทยปญหาที่ไมคุนเคยกับที่รูมากอน 

โดยไมเคยฝกทํามากอน แตทั้งนี้มิไดหมายความวาโจทยปญหานั้นจะอยูนอกขอบขายเนื้อหาวิชา

ที่เคยเรียนมา ดังนั้นการแกปญหานี้จึงครอบคลุมความรูความสามารถในสามขั้นที่กลาวมา 
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รวมทั้งมีความคิดริเร่ิมสรางสรรค เพื่อสามารถคนพบวิธีการหรือแนวทางในการแกโจทยปญหา

นั้นๆได พฤติกรรมในขั้นนี้แบงออกเปน 5 ข้ันยอยคือ 

4.1 ความสามารถในการแกปญหาที่แปลกกวาธรรมดา (ability to solve 

nonroutine problem) หมายถึงความสามารถในการถายโยงความรูทางคณิตศาสตร ที่ไดเรียนรู

มาแลว ไปสูเนื้อหาใหม ซึ่งผูเรียนตองแยกปญหาออกเปนสวนยอยๆ สํารวจวารูอะไรบางในแตละ

ตอน รวมทั้งการเรียนสัญลักษณใหมเพื่อนําไปสูคําตอบ การแกปญหาลักษณะนี้สวนมากเปน

ปญหาสถานการณดวย จะนํากระบวนการคิดคํานวณมาใชโดยตรงไมไดตองพยายามหาวิธีการใหม 

4.2 ความสามารถในการคนพบความสัมพันธ (ability to discover 

relationships) หมายถึง ความสามารถในการคนพบความสัมพันธใหม หรือนําสัญลักษณจากสิ่งที่

กําหนดใหมาสรางสูตรใหมดวยตนเอง หรือนํามาเพื่อใชประโยชนในการหาคําตอบ 

4.3  ความสามารถในการแสดงพิสูจน (ability to construct proofs)  หมายถึง

ความสามารถในการพิสูจนดวยตนเอง ซึ่งไมเหมือนกับความสามารถในการพิสูจนขั้นนําไปใช โดย

ผูตอบจะตองอาศัยนิยามและทฤษฎีตางๆเขามาชวยแกปญหา 

4.4  ความสามารถในการวิพากษวิจารณ (ability to criticize proofs) สามารถ

ในการวิพากษวิจารณ การพิสูจน เปนการใชเหตุผลที่ควบคูกับความสามารถในการเขียนพิสูจนแต

เปนความสามารถที่ยุงยากซับซอนกวาการเขียนพิสูจน เพราะจะตองใชเหตุผลวาการพิสูจนนั้น

ถูกตองหรือไม มีตอนใดผิดพลาดบาง 

4.5  ความสามารถในการสรางและแสดงความสมเหตุสมผลของการทําใหเปน

กรณีทั่วไป (ability to formulate and validate generalization) หมายถึง ความสามารถในการ

คนพบความสัมพันธและเขียนการพิสูจนความสัมพันธที่คนพบ ขอคําถามจะใหแสดงความ

สมเหตุสมผล 
 
3. การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 
 

ไพศาล หวังพานิช (2526 : 79) กลาวถึง การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสามารถวัดได             

2 แบบ ตามจุดมุงหมายและลักษณะวิชาที่สอน คือ 

1. การวัดดานปฏิบัติ เปนการตรวจสอบระดับความสามารถในการปฏิบัติ หรือทักษะของ

ผูเรียน โดยมุงเนนใหผูเรียนไดแสดงความสามารถในรูปการกระทําจริง เชน วิชาศิลปะ พละ           

งานชาง เปนตน 
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2. การวัดดานเนื้อหา เปนการตรวจสอบความสามารถเกี่ยวกับเนื้อหาวิชาอันเปน

ประสบการณการเรียนรูของผูเรียนสามารถวัดได โดยใชแบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

(achievement test) 
 

4. ชนิดของแบบสอบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน 
Brown (1983: 259) ไดแบงประเภทผลสัมฤทธิท์างการเรียนไว 2 ประเภทคือ 

1. แบบสอบที่ผูสอนสรางเอง(Teacher – made classroom achievement test) หมายถึง 

แบบสอบที่ผูสอนในวิชานั้นเปนผูออกขอสอบ เพื่อใชในการวัดผลและประเมินผลการเรียนการสอน

ในหองเรียน แบบสอบนี้แบงออกยอย ๆ ไดเปน 2 ประเภท คือ 

1.1 แบบสอบยอย (Formative test) เปนแบบสอบที่ใชในการวัดผล หรือ

ประเมินผลการเรียนรูระหวางการเรียนการสอนในวิชานั้น หรือภายหลังการเรียนการสอนในแตละ

หนวยการเรียนสิ้นสุดลง 

1.2 แบบสอบรวม (Summative test) เปนแบบสอบที่ทําการวัดผลรวบยอด

ภายหลังจากการเรียนการสอนในแตละวิชาสิ้นสุดลง แบบทดสอบรวมนี้เนนวัดพฤติกรรมตาง ๆ 

ตามจุดประสงคของหลักสูตร หรือจากตารางวิเคราะหหลักสูตร (Bloom and others quoted in 

Brown, 1983 : 232 – 234) 

2. แบบสอบมาตรฐาน (Standardized achievement test) เปนแบบสอบที่มีความเปน

มาตรฐานใน 2 ประเภท คือ 

2.1 มาตรฐานในลักษณะของการสรางเนื้อหา ขอคําถาม มีการทดลองใช

วิเคราะห และทบทวนขอคําถามอยางมาก 

2.2 มาตรฐานในวิธีดําเนินการสอบ และมาตรฐานการใหคะแนน ไมวาจะนํา

แบบทดสอบนี้ไปใชที่ไหนเมื่อไร ตองดําเนินการสอบเหมือนกันหมด และมีเกณฑปกติไวสําหรับใช

ในการเปรียบเทียบคะแนนอยางชัดเจน เพื่อจะบอกไดวาการที่ผูสอบไดคะแนนอยางหนึ่งอยางใด 

หมายถึง ผูนั้นมีความสามารถเชนไร  
 
5. ปจจัยที่มผีลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

Harnischfeser และ Wiley (1976 อางถึงใน นิตยา เหมือดไทสง, 2543: 25-26) ไดเสนอ 

รูปแบบการเรียนรูในชั้นเรียน โดยผสมผสานแนวคิดบางสวนจากแนวคิดพื้นฐานของ Carroll และ 

แนวคิดของ Bloom ทําใหไดตัวแปรที่สัมพันธกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ดังนี้ 

1. กลุมตัวแปรภมูิหลัง (Background Characteristics) แบงออกเปน 3 องคประกอบ คือ 
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1.1 ภูมิหลังของครู ประกอบดวย ภูมิหลังทางครอบครัวและสังคม อายุ เพศ และ

การศึกษาของครู เปนตน 

1.2 ภูมิหลังของนักเรียน ประกอบดวย ภูมิหลังทางครอบครัวและสังคม อายุ เพศ

ความรูพื้นฐานเดิม ความถนัด และแรงจูงใจ เปนตน 

1.3 องคประกอบของหลักสูตรและสถาบัน ประกอบดวย คุณลักษณะของ

ประเทศชุมชนทองถิ่น และโรงเรียน เชน ตัวหลักสูตร ความอุดมสมบูรณของทองถิ่น ขนาดของ

ทองถิ่นหรือโรงเรียน เปนตน 

2. ตัวแปรกระบวนการเรียนการสอน (Teaching-Learning Process) แบงออกเปน 2

องคประกอบ ไดแก 

2.1 กิจกรรมการเรียนของนักเรียน หมายถึง ส่ิงที่นักเรียนกระทําในกระบวนการ

เรียน การสอน เชน ฟงครูอธิบาย ซักถามปญหา ตอบคําถาม เปนตน 

2.2 กิจกรรมของครู หมายถงึ ส่ิงที่ครูกระทําในกระบวนการเรียนการสอน 

3. ตัวแปรผลลัพธหรือผลผลิตจากการเรียนการสอน (Outcomes)  

 

จะเห็นไดวาตัวแปรกระบวนการเรียนการสอนเปนตัวแปรหนึ่งที่มีความสําคัญและ สงผล

ตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน   
 
ตอนที่ 5 การวิเคราะหปฏิสัมพันธในการวิจัยเชิงทดลอง 
  

การวิเคราะหผลของปฏิสัมพันธในการวิจัยเชิงทดลองจะเปนผลที่ไดจากการวิเคราะห

ความแปรปรวนแบบสองทางขึ้นไป ซึ่งการวิเคราะหความแปรปรวนแบบสองทางเปนการวิเคราะห

ความแปรปรวนในกรณีที่มีตัวแปรอิสระหรือตัวแปรจัดกระทํา หรือปจจัยสองตัว การวิเคราะห

ความแปรปรวนสองทาง นอกจากจะสามารถประเมินผลของตัวแปรอิสระสองตัวไปพรอม ๆ กัน

แลวยังทราบผลรวมหรือที่เรียกวา ปฏิสัมพันธ (interaction) ระหวางตัวแปรอิสระดวย 

 
1.  ความหมายของปฏสิมัพันธ  
 
 Kirk (1982) กลาวถึงความหมายของปฏิสัมพันธดังนี้ ปฏิสัมพันธ (interaction) หมายถึง 

การเปลี่ยนแปลงของคาของตัวแปรตามในแตละระดับของตัวแปรอิสระตัวที่หนึ่งแตกตางกับการ

เปลี่ยนแปลงของคาของตัวแปรตามที่แตละระดับของตัวแปรอิสระตัวที่สอง  
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บุญชม ศรีสะอาด (2541) กลาววา ปฏิสัมพันธ หมายถึง การผลของตัวแปรหนึ่งเกิดขึ้น

อยางชัดเจนกับระดับของอีกตัวแปรหนึ่ง   

กลาวโดยสรุป ปฏิสัมพันธ หมายถึง การเปลี่ยนแปลงคาของตัวแปรตามที่เกิดขึ้นอยาง

ชัดเจนในแตละระดับของตัวแปรอิสระตัวที่หนึ่งแตกตางกับการเปลี่ยนแปลงคาของตัวแปรตามใน

แตละระดับของตัวแปรอิสระตัวที่สอง 

 
2. การวิเคราะหความแปรปรวนในรูปแบบการวิจัยเชิงทดลอง 
 
 ในการวิจัยเชิงทดลองมีรูปแบบ (design) หลายรูปแบบดวยกันที่ใชในการวิเคราะหความ

แปรปรวนในการวิเคราะหขอมูล รูปแบบแรกคือ รูปแบบการวิเคราะหอันเนื่องมาจากการใชคาของ

ตัวแปรอิสระประกอบดวย Random effect model เปนรูปแบบที่แสดงผลที่เกิดจากตัวแปรอสิระที่

มีการสุมคาของตัวแปรอิสระนั้นมาศึกษา เพียงบางคา ตัวแปรในลักษณะนี้เรียกวา Random 

variable ผลที่เกิดขึ้นเรียกวา Random effect รูปแบบถัดไป คือ Fixed effect model เปนรูปแบบ

ที่กําหนดใหเลือกเพียงบางคาของตัวแปรอิสระมาใช ตัวแปรตามเปนผลมาจากตัวแปรอิสระที่มี

การเลือกเพียงบางคามาศึกษา เชนวิธีสอนซึ่งมีหลายวิธี แตผูวิจัยไมไดศึกษาวิธีสอนทั้งหมด แต

เลือกเพียงบางวิธีมาศึกษาเทานั้น โดยไมมีการสุมมา ตัวแปรอิสระนี้เรียกวา Fixed variable ผลที่

เกิดขึ้นเรียกวา Fixed effect  อีกรูปแบบหนึ่งคือ Mixed effect model เปนรูปแบบในการวิเคราะห

ความแปรปรวนสองทางที่คาของตัวแปรอิสระตัวหนึ่งถูกสุมมาใชในการทดลอง สวนคาของตัวแปร

อิสระอีกตัวหนึ่งเปนการกําหนดใชเพียงบางคาในการทดลอง  รูปแบบตอมาเปนรูปแบบ

เนื่องมาจากการวัดซ้ําในตัวอยางเดิม เรียกวา Repeated measure model ในการวิจัยเชิงทดลอง

มีสถานการณที่มีความจําเปนตองมีการวัดซ้ําในกลุมเดิม ทั้งนี้เพื่อจะทําใหไดผลจากวิธีการทดลอง 

(treatment) มีความชัดเจนมากขึ้น รูปแบบชุดสุดทายที่จะกลาวถึงคือ รูปแบบการวิเคราะหอัน

เนื่องมาจากการควบคุมตัวแปรแทรกซอนที่เรียกวา การวิเคราะหความแปรปรวนรวม (analysis of 

covariance)  ซึ่งเปนเทคนิคทางสถิติที่ผสมผสานระหวางการวิเคราะหความแปรปรวนกับการ

วิเคราะหการถดถอย อาศัยความสัมพันธระหวางตังแปรแทรกซอนกับตัวแปรตามที่ไดจากการ

วิเคราะหถดถอยทําใหสามารถควบคุมคาของตัวแปรแทรกซอนนั้นไดและรูปแบบที่เรียกวา 

Completely randomized block design ซึ่งในการวิจัยเชิงทดลองจะพบวามีแบบแผนการวิจัย

หลายแบบที่ถูกออกแบบขึ้นเพื่อควบคุมอิทธิพลของตัวแปรแทรกซอนอันเนื่องมาจากกลุมตัวอยาง 

เชน แบบที่เรียกวา Completely randomized factorial design ซึ่งตัวแปรแทรกซอนที่เกิดขึ้นจะมี
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ความสัมพันธกับตัวแปรตามที่ตองการศึกษาจนทําใหผลที่เกิดจากตัวแปรอิสระที่ใชเปนวิธีทดลอง 

(treatment) ไมชัดเจน ซึ่งมีการนําตัวแปรแทรกซอนเปนตัวแปรอิสระในการศึกษา หรือเปนการ

ออกแบบชนิดที่มีตัวแปรอิสระสองตัวแตละตัวแปรอิสระแบงเปนระดับยอย 

 
3. หลกัการวเิคราะหความแปรปรวนสองทาง 

การวิเคราะหความแปรปรวนสองทาง เปนวิธีการทดสอบเพื่อวิเคราะหความสัมพันธ

ระหวางตัวแปรอิสระที่เปนสิ่งทดลองจํานวน 2 ตัวกับตัวแปรตามเพียงตัวเดียว โดยที่ตัวแปรอิสระ

หรือตัวแปรตนอาจมีลักษณะเชิงคุณภาพที่จําแนกออกเปนระดับหรือประเภทตาง ๆ สวนตัวแปร

ตามมีลักษณะเชิงปริมาณ เพื่อศึกษาความสัมพันธของตัวแปรอิสระหรือตัวแปรตนวาจะสงผล

อยางไรกับตัวแปรตาม ตามสมมติฐานการวิจัยที่กําหนดไวโดยที่การวิเคราะหความแปรปรวนสอง

ทาง นอกจากจะสามารถศึกษาผลของตัวแปรทั้งสองตัวไปพรอม ๆ กันแลว ยังสามารถศึกษาผล

รวม (interaction) ระหวางตัวแปรทั้งสองตัวดวยวาตัวแปรอิสระตัวหนึ่งนอกจากจะสงผลตอตัว

แปรตามแลวยังสงผลใด ๆ ตอตัวแปรอิสระอีกตัวหนึ่งหรือไม (บุญชม ศรีสะอาด, 2541) 

 รูปแบบของขอมูลที่ใชในการวิเคราะหความแปรปรวนสองทางนั้นจะประกอบดวยตัวแปร

อิสระสองตัวที่เปนอิสระกัน และแตละตัวจะแบงออกเปนอยางนอย 2 ระดับ หรือ 2 กลุม ฉะนั้น

รูปแบบที่งายที่สุดจึงเปนแบบ 2 ×2  เชน ถาเปนการวิจัยเชิงทดลองอาจจะทดลองสอน 2 วิธี และ

ทดลองกับนักเรียนโดยแบงออกเปนเพศชายกับเพศหญิง แลวสุมกลุมนักเรียนที่นํามาทดลองเปน  

4 กลุม ดงัตารางที ่2.5  
 
ตารางที ่2.5 ระดับของตัวแปรอิสระคือวิธีสอน และเพศ ที่สงผลตอตัวแปรตามในแตละเซลล 

 วิธีสอน 1 วิธีสอน 2 

นักเรียนชาย X X 

นักเรียนหญงิ X X 

 

หรืออาจจะเปนแบบ 2 ×3   แบบ 3 ×3  แบบ 4 ×4 หรือแบบอ่ืน ๆ และในแตละระดับของตัว

แปรอิสระจะมีขอมูลหรือคาสังเกตเดียวหรอืหลายคาสังเกตก็ได  

ในการวิเคราะหความแปรปรวนสองทาง สิ่งที่นักวิจัยสนใจเปนอันดับแรกคือ ปฏิสัมพันธ

ระหวางตัวแปรอิสระ ในที่นี้สมมติใหใชตัวแปรอิสระ 2 ตัว คือ A ซึ่งแบงเปน 2 กลุม (ระดับ) คือ A1 

A2 และตัวแปร B ซึ่งแบงเปน 3 กลุม (ระดับ) คือ B1 B2  
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เมื่อจับคูของระดับตัวแปรทัง้สองจะไดทั้งหมด 4 คู คือ AB11  AB12    AB21  และ AB22  ดัง

แสดงในตารางที ่ 2.6 

 

ตารางที ่2.6  การจับคูของระดับของตัวแปรอิสระทั้งสองที่สงผลตอตัวแปรตามในแตละเซลล 

ตัวแปรอิสระ A ตัวแปรอิสระ B 

B1 B2 

A1 AB11 AB12 

A2 AB21 AB22 

 

รูปแบบสมการของการวิเคราะหความแปรปรวนสองทาง 

 ( )( )ijk j k jk i jkY μ α β αβ ε= + + + +             (i = 1 , … , n ; j = 1 , … , p ;  

         k = 1 , … , q)    (Kirk, 1982) 

ijkY  = คาของขอมูลที่ k ในระดับที่ i ของตัวแปรอิสระ Aและระดับที่  j ของตัวแปรอิสระ B  

μ  = คาเฉลี่ยรวม (grand mean)  

jα  = ผลกระทบ (effect) จากระดับที่ j ของตัวแปรอิสระ A ที่มีตอตัวแปรตาม ประมาณ 

          ไดจาก YYj −•  

kβ = ผลกระทบ (effect) จากระดับที่ k ของตัวแปรอิสระ B ที่มีตอตัวแปรตาม ประมาณ 

          ไดจาก YY k −•  

( )i jkε = เปนคาความคลาดเคลื่อนที่เปนอิสระกัน และมีการแจกจงแบบปกติ  

              ( 2
( ) ~ (0, )i jk Nε σ ) 

( ) jkαβ  หมายถึง ปฏิสัมพันธระหวางตัวแปรอิสระที่สงผลตอตัวแปรตาม ซึ่งเปนการรวม

ผลที่เกิดจากระดับ j ของตัวแปรอิสระตัวที่ 1 กับระดับ  k ของตัวแปรอิสระตัวที่ 2 ไมไดหมายถึง 

jα  คูณดวย kβ  หรือ jα  บวกดวย kβ  

ตารางที่2.7 การสงผลรวมกันของระดับของตัวแปรอิสระทั้งสองที่เกิดกับตัวแปรตามในแตละเซลล 

ตัวแปรอิสระ A ตัวแปรอิสระ B 

β 1 β 2 

α 1 ( )αβ 11 ( )αβ 12 

α 2 ( )αβ 21 ( )αβ 22 
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ตัวอยางการประมาณคา jα  kβ  และ ( ) jkαβ  

 

ตารางที่ 2.8  ขอมูลการสงผลรวมกันของระดับของตัวแปรอิสระทั้งสองที่เกิดกับตัวแปรตามในแตละเซลล  

ตัวแปรอิสระ A ตัวแปรอิสระ B 

β 1 β 2  

α 1 111 4Y =  121 2Y =  31 =••Y  

112 2Y =  122 4Y =  

311 =•Y  312 =•Y  
α 2 211 5Y =  221 3Y =  52 =••Y  

212 9Y =  222 3Y =  

721 =•Y  322 =•Y  
 51 =••Y  32 =••Y  4=•••Y  

 

μ  = คาประมาณของ μ  = 4=•••Y  

α 1 = คาประมาณของ α 1 = ••1Y  – •••Y = 3 –  4 = – 1 

α 2 = คาประมาณของ α 2 = ••2Y  –  •••Y = 5 –  4 = 1 

β 1 = คาประมาณของ β 1 = ••1Y  – •••Y = 5 – 4 = 1 

β 2= คาประมาณของ β 2 = ••2Y  – •••Y = 3 – 4 = – 1 

11( )αβ  = คาประมาณของ 11( )αβ = )( 1111 βα ++− •••• YY  =  3 – [4 + (-1) + 1 ] = -1 

12( )αβ  = คาประมาณของ 12( )αβ = )( 2112 βα ++− •••• YY  = 3 – [4 + (-1) + (-1) ] = 1 

21( )αβ = คาประมาณของ 21( )αβ = )( 1221 βα ++− •••• YY  = 7 – [4 + 1 + 1 ] = 1 

22( )αβ = คาประมาณของ 22( )αβ = )( 2222 βα ++− •••• YY  = 3 – [4 + 1 + (-1) ] = -1 

 

ลักษณะของรปูแบบขอมูลกรณีที่มีตัวแปรอิสระ 2 ตัวแปร ปญหาที่ตองการทราบม ี3 

ประการ ดังนี ้(บุญธรรม กิจปรีดาบริสุทธิ์ , 2531) 

 ประการแรก คอื ผลของตัวแปรอิสระตัวที่ 1  ที่มีตอตัวแปรตามแตกตางกนัหรือไม 

 ประการที่สอง คือ ผลของตัวแปรอิสระตัวที่ 2 ที่มีตอตัวแปรตามแตกตางกนัหรือไม  

 ประการสุดทาย คือ ตัวแปรอิสระทั้ง 2 ตัว มีผลรวมกันตอตัวแปรตามหรือไม  ถามีผล

รวมกันแสดงวาตัวแปรอิสระตัวที่ 1 และ 2 มีปฏิสัมพันธรวมกัน ผลของตัวแปรตามซึ่งเปนขอมูล
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หรือคาสังเกตนั้นจะเปนผลรวมกันของตัวแปรอิสระทั้ง 1 และ 2  มิใชเปนผลเฉพาะตัวแปรอิสระตัว

ใดตัวหนึ่ง  แตถาไมมีผลรวมกันแสดงวาไมมีปฏิสัมพันธรวมกัน  ขอมูลหรือคาสังเกตจะเปนผลของ 

ตัวแปรอิสระตัวที ่1 และตัวที ่2 โดยอิสระกนั 

 จากปญหาในประการที่ 1 และ 2 เปนปญหาที่ไดจากการศึกษาผลกระทบหลัก และ 

ปญหาประการที่ 3 เปนปญหาที่ไดจากการศึกษาผลกระทบรวม ดังตัวอยางตอไปนี ้ 

ตัวอยางผลกระทบหลัก และผลกระทบรวม (กัลยา วานิชยบัญชา, 2551) 

ตัวแปรอิสระ คือ ยี่หอกาแฟ 3 ยี่หอ  และประเภทการสงเสริมการขาย 4 ประเภท  และตัว

แปรตามคือ ยอดขายกาแฟ 

ผลกระทบหลัก ( jα , kβ ) มี 2 ปจจัย คือ ยี่หอกับประเภทการสงเสริมการขายซึ่งจะเปน

การศึกษา 

1. ผลกระทบของยี่หอกาแฟที่ตางกนั 3 ยี่หอ ที่มีตอยอดขาย 

2. ผลกระทบของรูปแบบการสงเสริมการขายที่ตางกนั 4 รูปแบบ ที่มตีอยอดขาย 

 ผลกระทบรวม ( ( ) jkαβ ) เปนการศึกษาผลกระทบรวมของทั้งยี่หอและรูปแบบการ

สงเสริมการขายที่มีตอยอดขาย เชน กาแฟยี่หอเดียวกันแตใชรูปแบบการสงเสริมการขายตางกัน

จะทําใหยอดขายเฉลี่ยตางกันหรือไม หรือรูปแบบการสงเสริมการขายแบบเดียวกันนําไปใชกับ

กาแฟยี่หอตางกันจะทําใหยอดขายเฉลี่ยตางกันหรือไม  
 
4. แนวคิดเกีย่วกับความแปรปรวนรวมที่เกิดขึ้น  
 

หลักการของการวิเคราะหความแปรปรวนสองทาง มาจากการพิจารณาถึงความแปรปรวน

ที่เกิดขึ้น ในการวิจัยครั้งหนึ่ง ๆ โดยแบงความแปรปรวนรวมที่เกิดขึ้นเปน 4 สวน คือ (สุวิมล ติรกา 

นนท, 2549)  

1. ความแปรปรวนที่เกิดขึ้นภายในกลุม (within group)ตัวอยางตามธรรมชาติ ซึ่งไม

สามารถอธิบายไดดวยตัวแปรที่ศึกษา หรือที่เรียกวาความคลาดเคลื่อน (error) 

2. ความแปรปรวนระหวางกลุมหรือระหวางกลุม (ระดับ) ของตัวแปร อันเนื่องมาจาก          

ตัวแปรอิสระตัวที่ 1  

3. ความแปรปรวนระหวางกลุมหรือระหวางกลุม (ระดับ) ของตัวแปร อันเนื่องมาจาก          

ตัวแปรอิสระตัวที่ 2 

4. ความแปรปรวนอันเนื่องมาจากปฏิสัมพันธระหวางระดับของตัวแปรอิสระทั้งสอง 
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ซึ่งความแปรปรวนเหลานี้คํานวณไดจาก ผลรวมความเบี่ยงเบนกําลังสองตามแหลงตาง ๆ  

และจากความแปรปรวนรวมที่เกิดขึ้น หากคาความแปรปรวนอันเนื่องมาจากปฏิสัมพันธระหวาง

ระดับของตัวแปรอิสระทั้งสองเทากับความแปรปรวนที่เกิดขึ้นภายในกลุม ยอมแสดงวาไมมี

ปฏิสัมพันธระหวางระดับของตัวแปรอิสระทั้งสอง  แสดงใหเห็นวาความแปรปรวนที่เกิดขึ้นเปน

เพียงความแปรปรวนของกลุมตัวอยางที่มีอยูตามธรรมชาติเทานั้น  ไมมีผลจากตัวแปรอิสระที่ใชใน

การศึกษา  

สมมติฐานทางสถิติเกีย่วกับปฏิสัมพันธ 

H0 : ( ) jkαβ  ทั้งหมดเทากับ 0 

H1 : มี ( ) jkαβ  อยางนอย 1 คา ที่ ไมเทากับ 0  

ขั้นตอนในการวิเคราะหความแปรปรวนสองทางในการวิจัยเชงิทดลองประกอบดวย 

การทดสอบนัยสําคัญของปฏิสัมพันธ หากพบนัยสําคัญทางสถิติแสดงวามีปฏิสัมพันธ

ระหวางตัวแปรอิสระ ผูวิจัยจะสรุปไดเพียงวามีปฏิสัมพันธอยางนอย 1 ระดับของตัวแปรอิสระทั้ง

สอง ในกรณีการวิจัยเชิงบรรยายผูวิจัยควรเขียนกราฟเพื่อแสดงทิศทางของปฏิสัมพันธ สวนในการ

วิจัยเชิงทดลองผูวิจัยตองตรวจสอบดูวาคาเฉลี่ยของตัวแปรตามในปฏิสัมพันธระหวางคูใดบางที่มี

คามากที่สุด (simple main effect) (สุวิมล ติรกานนท, 2549) 

ในกรณีที่ไมพบนัยสําคัญของปฏิสัมพันธแสดงวาไมมีปฏิสัมพันธระหวางตัวแปรอิสระจะ

พิจารณาเปรียบเทียบความแปรปรวนระหวางกลุมของตัวแปรอิสระแตละตัวกับความแปรปรวนที่

เกิดขึ้นภายในเซลล เชนเดียวกับการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว  
 
5. ลักษณะของปฏิสัมพันธในการวิจัย 
 

การศึกษาลักษณะของปฏิสัมพันธระหวางตัวแปรอิสระโดยเฉพาะในแบบการวิจัยที่

เรียกวา Factorial design โดยทั่วไปจะวิเคราะหเปน 2 กรณี คือ 

1. การวิจัยทางสังคมศาสตร เมื่อพบวาปฏิสัมพันธระหวางตัวแปรอิสระจะเปน                 

การบรรยายลักษณะของปฏิสัมพันธที่เกิดขึ้นวามีทิศทางอยางไร แบงเปน 2 ลักษณะ คือ  

1. ปฏิสัมพนัธในทิศทางเดียวกัน (ordinal interaction) ดังรูป D ในแผนภาพที่ 2.10  

2. ปฏิสัมพันธในทิศทางตางกัน (disordinal interaction) ดังรูป E ในแผนภาพที่ 2.10

ข้ันตอนในการวิเคราะหความแปรปรวนสองทางจึงประกอบดวย 
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ขั้นที่ 1 ทดสอบนัยสําคัญของปฏิสัมพันธ หากพบวานัยสําคัญทางสถิติจึงดําเนินการ

วิเคราะห Simple main effect  

ขั้นที่ 2 เขียนกราฟแสดงใหเห็นทิศทางของปฏิสัมพนัธ 

2. การวิจัยทางวิทยาศาสตร การใชการวิเคราะหความแปรปรวนสองทางในการวิจัยเชิง

ทดลองมีการควบคุมตัวแปรแทรกซอนอยางเขมงวด และตัวแปรอิสระที่ใชในการทดลองเปนตัว

แปรที่จัดกระทําได (manipulation) ทําใหสามารถระบุไดวาปฏิสัมพันธคูใดที่มีผลตอตัวแปรตาม

มากที่สุด ดังคูของปฏิสัมพันธที่เปนไปไดทั้งหมดในตารางที่ 2.8  

ลักษณะของการเกิดปฏิสัมพันธระหวางตัวแปรอิสระทั้งสอง  จึงเปนผลของตัวแปรอิสระที่

เกิดกับตัวแปรตามในแตละระดับของตัวแปรอิสระทั้งสอง หากผลที่เกิดจากตัวแปรอิสระที่ 1 มี

ลักษณะเชนเดียวกันที่แตละระดับของตัวแปรอิสระที่สอง จัดวาไมเกิดปฏิสัมพันธ แตถาหากผลที่

เกิดขึ้นแตกตางกันที่แตละระดับของตัวแปรอิสระทั้งสอง เรียกวามีปฏิสัมพันธระหวางตัวแปรอิสระ

ทั้งสอง  ดังแสดงในแผนภาพที่ 2.9  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนภาพที่ 2.9 รูปแบบตาง ๆ ของขอมูลที่ไมมีปฏิสัมพนัธระหวางตัวแปรอิสระ  

(สุวิมล ติรกานนท, 2549) 

ออน เกง ปานกลาง 

สอนแบบเดิม 

คะแนน 

สอนแบบใหม 

รูป A 

ออน เกง ปานกลาง 

สอนแบบเดิม 

คะแนน 

สอนแบบใหม 

รูป C 

สอนแบบเดิม 

คะแนน 
สอนแบบใหม 

ออน เกง ปานกลาง 
รูป B 
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รูป A และ B แสดงลักษณะที่ตัวแปรอิสระไมมีปฏิสัมพันธกัน  โดย 

 รูป A มีผลจากตัวแปรอิสระตัวเดียว คือ วิธีสอน จากกราฟจะเห็นไดวาวิธีสอนแบบใหม

ใหผลดีกวาวิธีเดิม  แตทั้งสองวิธีใหผลตอกลุมเด็กเกง ปานกลาง และออนไมแตกตางกัน จึงไมมี

ปฏิสัมพันธระหวางตัวแปรอิสระ 

 รูป B มีผลจากตัวแปรอิสระทั้งสองตัว คือ ผลจากวิธีสอน โดยวิธีสอนแบบใหมใหผลดีกวา

วิธีเดิม และผลจากระดับสติปญญา โดยกลุมเด็กเกงจะมีผลการเรียนดีกวางเด็กปานกลางและ

ออน แตผลที่เกิดจากวิธีสอนมีความแตกตางเหมือนกันที่แตละระดับของสติปญญาจึงไมมี

ปฏิสัมพันธระหวางตัวแปรอิสระ 

 รูป C ไมมีผลจากตัวแปรอิสระทั้ง 2 ตัว คือ วิธีสอนแบบใหมใหผลเทากับวิธีเดิม และ เด็ก

เกง ปานกลาง และออน มีผลการเรียนเชนเดียวกัน ผลที่เกิดขึ้นจากวธิีสอนไมมีความแตกตาง 

ที่แตละระดับของสติปญญา จงึไมมีปฏิสัมพันธระหวางตัวแปรอิสระเชนกนั 

 

 

 

 

 

 

 
 

 แผนภาพที่ 2.10 รูปแบบตาง ๆ ของขอมลูที่มีปฏิสัมพนัธระหวางตัวแปรอิสระ 

(สุวิมล ติรกานนท, 2549) 

รูป D และ E แสดงใหเห็นปฏิสัมพันธ โดยจะเห็นวาผลของวิธีสอนแบบใหมและวิธีสอน

แบบเดิมที่เกิดขึ้นแตกตางกันแตละระดับของสติปญญา 

รูป D ผลของวิธีสอนแบบใหม และวิธีสอนแบบเดิมทําใหผลสัมฤทธิ์เพิ่มข้ึนแตกตางกันใน

แตละระดับของสติปญญา  โดยกลุมออนมีผลสัมฤทธิ์เพิ่มข้ึนนอยกวากลุมปานกลาง และกลุมเกง  

จึงมีปฏิสัมพันธระหวางตวัแปรอิสระวิธีสอนและระดับของสติปญญาในทิศทางเดียวกัน 

รูป E ผลของวิธีสอนแบบใหมและวิธีสอนแบบเดิมทําใหผลสัมฤทธิ์เพิ่มข้ึนในกลุมปาน

กลางและกลุมเกงแตลดลงในกลุมออน จึงมีปฏิสัมพันธระหวางตัวแปรอิสระวิธีสอนและระดับ 

ของสติปญญาในทิศทางตางกัน 

ออน เกง ปานกลาง 

สอนแบบเดิม 

คะแนน 
สอนแบบใหม 

รูป D 
ออน เกง ปานกลาง 

สอนแบบเดิม 

คะแนน 
สอนแบบใหม 

รูป E 
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6. การวิเคราะหความแปรปรวนตวัแปรพหุนาม 
 
 เนื่องจากในงานวิจัยครั้งนี้เปนการศึกษาผลของปฏิสัมพันธระหวางแบบการสอนและ

รูปแบบการแกปญหาที่มีตอความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรคและผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนคณิตศาสตร ซึ่งในการวิเคราะหขอมูลไดใชการวิเคราะหความแปรปรวนตัวแปรพหุนามแบบ

สองทาง และการวิเคราะหความแปรปรวนรวมตัวแปรพหุนามแบบสองทาง ผูวิจัยจึงนําเสนอ

แนวคิดเกี่ยวกับการวิเคราะหความแปรปรวนตัวแปรพหุนามและการวิเคราะหความแปรปรวนรวม

ตัวแปรพหุนาม ดังตอไปนี้ 

การวิเคราะหความแปรปรวนตัวแปรพหุนาม (Mutivariate Analysis of Variance : 

MANOVA) เปนเทคนิควิธีการที่ใชในการแยกแหลงความแปรปรวนของขอมูล วาความแปรปรวน

ของขอมูลหรือความแตกตางของขอมูลเปนความแตกตางอันเนื่องมาจากตัวแปรอิสระ หรือเปน

ความแตกตางอันเนื่องมาจากความคลาดเคลื่อน (error) ซึ่งเปนเทคนิคที่ใชตรวจสอบหรือ

เปรียบเทียบคาเฉลี่ย โดยตัวแปรตามตองเปนตัวแปรตอเนื่องหรือมีมาตรวัดตั้งแตมาตรอันตรภาค 

(interval Scale) ขึ้นไป และมีจํานวนตั้งแต 2 ตัวแปรขึ้นไป สวนตัวแปรอิสระเปนตัวแปรแบงกลุม 

(categories) ซึ่งแบงกลุมต้ังแต 2 กลุมข้ึนไป (ทรงศักดิ์ ภูสีออน, 2551) 

การวิเคราะหความแปรปรวนรวมตัวแปรพหุนาม (Mutivariate Analysis of Coariance : 

MANCOVA) เปนวิธีการทางสถิติที่ใชตัวแปรรวม (covariate) เขามาชวยในการวิเคราะหผลของ

ตัวแปรอิสระ การวิเคราะหความแปรปรวนรวมตัวแปรพหุนามขยายขอบเขตของการวิเคราะห

ความแปรปรวนตัวแปรพหุนามเปนเทคนิคที่ใชตรวจสอบหรือเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของประชากร

จากตัวแปรตามมากกวา 1 ตัวแปรขึ้นไป และมีตัวแปรอิสระเปนตัวแปรแบงกลุมซ่ึงแบงกลุมต้ังแต 

2 กลุมข้ึนไป โดยมีการควบคุมตัวแปรรวมที่สงผลตอตัวแปรตามออกกอนทําการเปรียบเทียบ

คาเฉลี่ยเพื่อใหผลการเปรียบเทียบมีความถูกตองมากที่สุดซึ่งตัวแปรรวมมีจํานวนตั้งแต 1 ตัวแปร

ขึ้นไป (ทรงศักดิ์  ภูสีออน, 2551) ตัวแปรรวมที่ใชตองเปนตัวแปรที่มีความสัมพันธสูง และมี

นัยสําคัญกับตัวแปรตาม โดยตัวแปรรวมอาจเปนตัวแปรอื่นที่มีความสัมพันธกับตัวแปรตาม หรือ

คะแนนตัวแปรตามที่วัดกอนการทดลอง (ผจงจิต อินทสุวรรณ, 2545) 

 
6.1 ตัวแปรทีใ่ชในการวเิคราะหความแปรปรวนตวัแปรพหุนาม 

1) ตัวแปรตาม (dependent variable) ตองเปนตัวแปรตอเนื่อง (continuous) จัดอยูใน

มาตรการวัดตั้งแตอันตรภาค (interval scale) ข้ึนไป และมีจํานวนตั้งแต 2 ตัวแปรขึ้นไป 
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2) ตัวแปรอิสระ (independent variable) เปนตัวแปรแบงกลุม (categories) หรืออยูใน

มาตรนามบัญญัติ (nominal scale) หรือถาอยูในมาตรที่สูงกวานี้ ใหปรับลงมาอยูในมาตรนาม

บัญญัติ มีจํานวนตั้งแต 1 ตัวแปรขึ้นไป 

3) ตัวแปรรวม (covariate variable) มีลักษณะเหมือนกันตัวแปรตามคือตองอยูในมาตร

อันตรภาค (interval scale) ขึ้นไป เปนตัวแปรท่ีผูวิจัยคาดวาทําใหเกิดความแตกตางระหวางกลุม

ในตอนตน ซึ่งหากไมขจัดอิทธิพลของตัวแปรดังกลาวแลว ผลการวิจัยจะขาดความเที่ยงตรงภายใน 

(internal validity) นั่นคือการที่เกิดความแตกตางของตัวแปรตาม ไมใชเปนผลอันเนื่องมาจากตัว

แปรอิสระ แตเปนเหตุที่กลุมมีความแตกตางกันมากอนแลว  

จะเห็นไดวาการวิเคราะหความแปรปรวนตัวแปรพหุนาม (MANOVA) ก็คือการขยาย

ขอบเขตหรือขอจํากัดของการวิเคราะหความแปรปรวน (ANOVA)นั่นเองซึ่งใชหลักการเดียวกัน นั่น

คือ “หลักการวิเคราะหหรือแยกแหลงความแปรปรวน” เพียงแตการวิเคราะหความแปรปรวนตัว

แปรพหุนาม เปนการวิเคราะหในกรณีที่มีตัวแปรตามมากกวา 1 ตัวแปรนั่นเอง แตในขั้นตอนของ

การวิเคราะหความแปรปรวนตัวแปรพหุนามจะดําเนินการสรางตัวแปรตามขึ้นมาใหมใหเหลอืเพยีง

ตัวเดียวโดยอาศัยผลรวมเชิงเสน (linear combination) ของตัวแปรตามทุกตัวดวยสมการจําแนก 

(discriminant function) ดังนั้นเมื่อรวมตัวแปรตามใหเหลือเพียงตัวเดียวแลว การวิเคราะห

ดังกลาวจึงเปนการวิเคราะหความแปรปรวนโดยทั่วไปนั่นเอง ส่ิงที่นักวิจัยพึงที่จะตองตรวจสอบใน

เบื้องตนคือความสัมพันธระหวางตัวแปรตาม จะตองมีความสัมพันธกัน โดยมีแนวคิดทฤษฎีมา

รองรับ และ/หรือ ในทางปฏิบัติดวย หากพบวาตัวแปรตามมีความสัมพันธกัน และเปนไปตาม

ขอตกลงเบื้องตนแลวก็สามารถดําเนินการวิเคราะหความแปรปรวนตัวแปรพหุนามได  

การวิเคราะหความแปรปรวนตัวแปรพหุนาม (Multivariate Analysis of Variance 

:MANOVA) ควรใชในกรณีที่ผูวิจัยสนใจศึกษาตัวแปรตามมากกวา 1 ตัวแปร ซึ่งจะตองมี

ความสัมพันธกัน หรือไดรับอิทธิพลอันเนื่องมาจากชุดของปจจัยเดียวกัน ในกรณีที่ผูวิจัยไมสนใจ

เกี่ยวกับความสัมพันธของตัวแปรตาม ก็สามารถกระทํา โดยใชการวิเคราะหความแปรปรวน แบบ 

Univariate Test ได แตการวิเคราะหแยกจากกนันี้มักจะไมเหมาะสมในกรณีที่ตัวแปรตามมี

ความสัมพันธกัน เพราะจะทําใหผลการวิจัยมีความแตกตาง หรือหางจากความจริงมากขึ้น 

นอกจากนั้น การทดสอบแบบ Univariate Test หลาย ๆ คร้ัง จะทําใหเกิดความคลาดเคลื่อน

ประเภทที่ 1 (Type I Error) เพิ่มข้ึนดวยลักษณะของการเปรียบเทียบ หากตัวแปรตามมี

ความสัมพันธกันแลว จําเปนอยางยิ่งที่นักวิจัยควรจะตองทดสอบความแตกตางของตัวแปรตาม

พรอม ๆ กัน ดวยการวิเคราะหความแปรปรวนตัวแปรพหุนาม หรือการวิเคราะหความแปรปรวน
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รวมตัวแปรพหุนาม จะเปนการเปรียบเทียบหรือตรวจสอบระยะหางของจุด ๆ หนึ่งในแตละกลุม ซึ่ง

เปนคาเฉลี่ยของตัวแปรตามตัวใหมที่ไดจากคะแนนแปลงรูปของตัวแปรตามเดิมทุกตัว (linear 

combination) จําแนกตามกลุม โดยเรียกจุดนี้วา จุด Centroid 
 
6.2 ขั้นตอนการวิเคราะหความแปรปรวนตัวแปรพหุนาม   

เร่ิมจากการพจิารณาปฏิสัมพันธแบบ 2 ทาง  

กรณีที่ไมมีปฏิสัมพันธระหวางตัวแปรอิสระจะพิจารณาอิทธิพลหลัก  

กรณีที่มีปฏิสัมพันธระหวางตัวแปรอิสระจะไมแยกพิจารณาอิทธิพลหลัก แตจะทําการ

วิเคราะห Simple Main Effect  MANOVA เชน มีตัวแปรอิสระ 2 ตัวแปร คือ Aและ B โดยตัวแปร 

A มี 2 ระดับ และตัวแปร B มี 3 ระดับ สามารถวิเคราะห Simple Main Effect MANOVA ไดดังนี้ 

1) A ที ่B1      2) A ที ่B2     3) A ที ่B3     4) B ที ่A1     และ 5) B ที ่A2 

(หากพบปฏิสมัพันธควรนาํเสนอกราฟ เพือ่อธิบายปฏิสมัพันธระหวางอิทธิพลหลัก) 
 
6.3 ขอตกลงเบื้องตนของการวิเคราะหความแปรปรวนตัวแปรพหุนาม และการวิเคราะห
ความแปรปรวนรวมตัวแปรพหุนาม  

ในการวิเคราะหความแปรปรวนตัวแปรพหุนาม และการวิเคราะหความแปรปรวนรวมตัว

แปรพหุนามมีความจําเปนที่นักวิจัยจะตองตรวจสอบวาขอมูลที่นํามาวิเคราะหนั้นเปนไปตาม

ขอตกลงเบื้องตน (basic assumptions) หรือไม เพราะหากฝาฝนขอตกลงเบื้องตน (violate 

assumptions) ก็จะทําใหอํานาจการทดสอบ (power of test) ของสถิติดังกลาวลดนอยลง 

ขอตกลงเบื้องตนของการวิเคราะหความแปรปรวนตัวแปรพหุนาม และการวิเคราะหความ

แปรปรวนรวมตัวแปรพหุนามมีหลายประการดังนี้ 

1. ขอตกลงเบื้องตนที่เกี่ยวกับการแจกแจงของประชากร (distribution) การวิเคราะห

ความแปรปรวนตัวแปรพหุนาม ประชากรจะตองมีการแจกแจงแบบปกติหลายตัวแปร 

(multivariate normal distribution) ขอตกลงเบื้องตนขอนี้มีความสําคัญในการตรวจสอบกอน

วิเคราะห ซึ่งก็คือตัวแปรตามที่สรางขึ้นมาใหม (linear combination) จะตองมีการแจกแจงแบบ

ปกตินั่นเอง โดยจะเกี่ยวของกับลักษณะหลายประการ เชน ขนาดของกลุมตัวอยาง และการแจก

แจงแบบปกติตวัแปรเดียว (univariate normal distribution) ในสวนของกลุมตัวอยางไมมีขอยุติวา

ตองใชกลุมตัวอยางเทาใด บางคนเสนอเปนตาราง บางคนเสนอเปนจํานวนเทาของตัวแปร โดย

ความเปนจริงแลวอาจจะไมมีความจําเปนเสมอไปที่กลุมตัวอยางขนาดใหญจะตองเปนตัวแทน

ของประชากรที่มีการแจกแจงแบบปกติเสมอหรือในทางกลับกันกลุมตัวอยางขนาดเล็กก็สามารถที่
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จะเปนตัวแทนของประชากรมีการแจกแจงแบบโคงปกติเชนเดียวกัน ดังนั้น จึงขึ้นอยูกับลักษณะ

การแจกแจงของประชากรมากกวาขนาดของกลุมตัวอยางอยางไรก็ตามหากการวิจัยหนึ่ง ๆ ใช

กลุมตัวอยางที่มีขนาดใหญ ก็มีความเสี่ยงนอยในการฝาฝนขอตกลงเบื้องตนขอนี้ Tabachnick 

และ Fidell (2001) กลาววา จํานวนกลุมตัวอยางที่มีตั้งแต 20 หนวยตัวอยางขึ้นไปในแตละ Cell 

จะมีความแกรง (robustness) ในขอตกลงดังกลาว นั่นคือไมทําใหอํานาจการทดสอบเปลี่ยนแปลง

ไปจากเดิม สวนอีกประเด็นนั้นคือการที่ตัวแปรตามแตละตัวมีการแจกแจงแบบปกติ ไมได

หมายความวาจะตองมีการแจกแจงแบบโคงปกติหลายตัวแปรดวย แตก็มีโอกาสสูงที่จะเปนไป

ตามขอตกลงเบื้องตนดังกลาวการวิเคราะหความแปรปรวนตัวแปรพหุนาม (MANOVA) คอนขาง

จะมีความไว (sensitive) ตอขอมูลสุดโตง (ขอมูลที่มีคาแตกตางไปจากคาอ่ืน ๆ อยางมาก) ซึ่งควร

ที่จะทําการตรวจสอบขอมูลสุดโตงในแตละตัวแปรตาม (univariate outliers) และ Multivariate 

Outliers ซึ่งก็คอืหนวยตัวอยางที่มีคะแนนแปลงรูปของกลุมตัวแปรตาม แตกตางไปจากหนวย

ตัวอยางอื่น ๆ นั่นเอง หากนํามาวิเคราะหอาจสงผลกระทบตอลักษณะการแจกแจงได วิธีการ

ตรวจสอบการแจกจงปกติหลายตัวแปรสามารถกระทําไดดวยการคํานวณคา Mahalanobis 

distances (Stevens, 1992) 

2. ขอตกลงเบื้องตนที่เกี่ยวกับความสัมพันธ (correlation) ในสวนของขอตกลงเบื้องตนใน

กลุมนี้จะกลาวถึงความสัมพันธเชิงเสนตรงระหวางตัวแปรตาม (linearity), การรวมกันเชิงเสนพหุ 

(multicollinearity) และความเปนหนึ่งเดียว (singularity) นั่นคือ เปนการตรวจสอบเกี่ยวกับ

ความสัมพันธเชิงเสนระหวางตัวแปรตามทีละคู ซึ่งสามารถพิจารณาไดหลายวิธี วิธีหนึ่งที่สามารถ

พิจารณาไดคือ Scatterplots ระหวางตัวแปรตาม โดยแยกตามกลุมของตัวแปรอิสระ ซึ่งในการ

วิเคราะหจะตองทําการเลือก (select case) หรือแบงไฟล (split file) เพื่อแยกพิจารณาตามกลุม

อยางไรก็ตาม การพิจารณาจาก Scatterplots จะบอกไดโดยคราว ๆ เทานั้น โดยพิจารณาจาก

แนวโนมของเสนกราฟวาเปนเสนตรงหรือไม (linearity) แตจะไมสามารถบอกไดอยางชัดเจน 

(exactly) นักวิจัยยังสามารถตรวจสอบความสัมพันธระหวางตัวแปรตามดวยวิธีการของ Pearson

ไดการวิเคราะหความแปรปรวนตัวแปรพหุนามจะมีความเหมาะสมเมื่อตัวแปรตามที่นํามา

พิจารณามีความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ถาตัวแปรตามดังกลาวไมมีความสัมพันธ

กัน ก็ควรดําเนินการวิเคราะหความแปรปรวนแยกตัวแปรตาม (univariate test) แตการมี

ความสัมพันธกันของตัวแปรตามนี้ไมควรมีคามากกวาหรือเทากับ .80 (Pallant, 2005) เพราะถามี

ความสัมพันธที่เขาใกล 1.00 นั่นแสดงวานักวิจัยกําลังวัดในส่ิงเดียวกันหรือเครื่องมือที่สรางขึ้นมี

ความซ้ําซอนในการวัด ซึ่งนักวิจัยจะตองกลับไปพิจารณาเครื่องมือที่นําไปวัดตัวแปรตามดังกลาว 
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ถาเกิดเหตุการณดังกลาวแลว บางทีอาจจะตองทําการตัดตัวแปรตามบางตัวออก (removing) 

หรือรวมตัวแปรตามดังกลาวใหเปนตัวแปรหรือองคประกอบเดียวกันกอนทําการวิเคราะห

(singularity) หรือหากมั่นใจโดยอิงทฤษฎี พบวาตัวแปรทั้ง 2 ตัวดังกลาวมีความเกี่ยวของกันแต

ไมไดเปนตัวแปรเดียวกนั นักวิจัยอาจจะตองพิจารณาปรับปรุงเครื่องมือวัดใหม และเก็บขอมูลใหมอีกครั้ง 

 

3. ขอตกลงที่เกี่ยวกับความแปรปรวน (variance) จะทดสอบความเปนเอกพันธของเมตริก

ความแปรปรวน - ความแปรปรวนรวมของประชากร (Homogeneity of Variance Covariance 

Matrices) ขอตกลงขอนี้นับวามีความสําคัญอีกขอหนึ่งของการวิเคราะหความ 

แปรปรวนตัวแปรพหนุามสามารถทดสอบไดจากสถิตทิดสอบ Box’s M 

ในการวิเคราะหดวยสถิติใด ๆ มีความจําเปนที่นักวิจัยจะตองตรวจสอบขอมูลวาเปนไป

ตามขอตกลงเบื้องตนหรือไม หากมีบางขอที่ฝาฝนก็จะตองทําการปรับเพื่อใหเปนไปตามขอตกลง

เบื้องตน เชน การแปลงขอมูล (transformation) ดวยวิธีที่เหมาะสม เชน Square-root 

transformation, Logarithmic transformation, Reciprocal transformation และ Angular or 

inverse sine transformation (Kirk, 1995) สวนในกรณีที่ไมสามารถจัดการกับขอมูลใหเปนไป

ตามขอตกลงเบื้องตนดังกลาวได บางทีนักวิจัยก็มีความจําเปนที่จะตองเลือกใชสถิติทดสอบอื่นที่มี

ความเหมาะสมในการวิเคราะหมากกวา มีความยืดหยุนหรือผอนปรนเกี่ยวกับขอตกลงเบื้องตน 

หรือบางครั้งอาจจะตองเก็บขอมูลเพิ่มเปนตน สําหรับวิธีการตรวจสอบขอตกลงเบื้องตนและวิธีการ 

แกไขในกรณีที่ฝาฝนขอตกลงเบื้องตน  

 
ตอนที่ 6  งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 
1. งานวิจัยทีเ่กี่ยวของกับทฤษฎสีามศร (Triarchic Theory) 
 

Sternberg และคณะ (1993) ไดทําการศึกษาการสอนแบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎีสามศร  

ของ Sternberg โดยจัดโปรแกรมการสอนภาคฤดูรอนขึ้นที่มหาวิทยาลัยเยล  (The  Yale Summer 

Psychology Program : YSSP) ในป ค.ศ. 1993 การวิจัยครั้งนี้กลุมตัวอยางเปนนักเรียนระดับ

มัธยมศึกษาจํานวน 326 คน  โดยกอนการทดลองนักเรียนทุกคนจะตองเขารับการทดสอบ

ความสามารถดานการคิดวิเคราะห การคิดสรางสรรค และการคิดเชิงประยุกต เพื่อแบงนักเรียน

ทั้งหมดออกเปน 5 กลุม คือ (1) กลุมนักเรียนที่มีความสามารถสูงดานการคิดวิเคราะห (2) กลุม
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นักเรียนที่มีความสามารถสูงดานการคิดสรางสรรค (3) กลุมนักเรียนที่มีความสามารถสูงดานการ

คิดเชิงประยุกต (4) กลุมนักเรียนที่มีความสามารถสูงทั้ง 3 ดาน (5) กลุมนักเรียนที่มีความสามารถ

ต่ําทั้ง 3 ดาน  หลังจากนั้นเริ่มการทดลองโดยนักเรียนสวนหนึ่งจะไดรับการสอนในชั้นเรียนซึ่งใช

แบบการสอนที่สอดคลองกับความสามารถของตน  และนักเรียนอีกสวนหนึ่งจะไดรับการสอนใน

ชั้นเรียนซึ่งใชแบบการสอนที่ไมสอดคลองกับความสามารถของตน ภายหลังการทดลองนักเรียน

ทุกคนจะไดรับการประเมินความสามารถ 4 ดาน คือ ความสามารถดานการจํา ความสามารถดาน

การคิดวิเคราะห  ความสามารถดานการคิดสรางสรรค ความสามารถดานการคิดประยุกต  

ผลการวิจัยพบวา  นักเรียนที่ไดเรียนในชั้นเรียนซึ่งมีแบบการสอนที่สอดคลองกับความสามารถ

ของตน จะสามารถแสดงออกถึงความสามารถนั้นไดดีกวานักเรียนคนอื่น ๆ และการสอนโดย

มุงเนนความสามารถดานการคิดสรางสรรค การคิดเชิงประยุกต ซึ่งเปนดานที่นอกเหนือไปจาก

ความสามารถดานการจํา และการคิดวิเคราะห จะเปนการชวยเหลือนักเรียนซึ่งมีรูปแบบ

ความสามารถที่แตกตางออกไปไดพัฒนาตนเอง และปรับปรุงแกไขจุดบกพรองของตนเองใหดี

ยิ่งขึ้นอีกดวย 

  

Sternberg และคณะ(1998) ไดทําการศึกษาโดยการมีแบบการสอนเพื่อสงเสริม

ความสามารถดานการคิดวิเคราะห  การคิดสรางสรรค และการคิดเชิงประยุกตอิงทฤษฎีสามศร  

โดยกลุมตัวอยางเปนนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาเกรด 3 และนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาเกรด 

8 โดยการดําเนินการทดลองไดแบงการสอนออกเปน  3 รูปแบบ  คือ (1) การสอนที่ เนน

ความสามารถดานการจํา (memory) (2) การสอนที่เนนความสามารถดานการคิดวิจารณญาณ 

(critical-thinking) (3) การสอนที่เนนความสามารถดานการคิดวิเคราะห การคิดสรางสรรค การ

คิดเชิงประยุกต(analytical, creative, practical Thinking) เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล

ไดแก  แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชนิดเลือกตอบ (multiple-choice items) แบบประเมนิ

การแสดงออก (performance base items) และแบบรายงานตนเอง (self-report) สําหรับนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาเกรด 3 ผลการวิจัยพบวาการสอนที่เนนความสามารถดานการคิดวิเคราะห การ

คิดสรางสรรค และการคิดเชิงประยุกต โดยอิงทฤษฎีสามศร สามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนของนักเรียนทุกคนไดแมวานักเรียนแตละคนจะมีรูปแบบของความสามารถทางการคิดที่

แตกตางกัน 
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ศศิกานต  วิบูลยศรินทร (2543) ไดศึกษาผลของการสอนแบบอิงทฤษฎีสามศรของ 

Sternberg ในวิชากลุมสรางเสริมประสบการณชีวิตที่มีตอความสามารถในการแกปญหาเชิง

สรางสรรค  และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยมีกลุมตัวอยาง คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 

โรงเรียนอนุบาลสามเสน จํานวน 86 คนแบงเปนกลุมทดลอง 43 คน  และกลุมควบคุม 43 คน ซึ่ง

คัดเลือกโดยวิธีการสุมตัวอยางแบบไมเจาะจงอยางงาย  ในระยะการทดลองกลุมทดลองไดรับการ

สอนแบบอิงทฤษฎีสามศรของ Sternberg จํานวน 10 คร้ัง สวนกลุมควบคุมไดรับการสอน

ตามปกติจํานวน 10 ครั้ง  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย คือ แบบทดสอบความสามารถในการ

แกปญหาเชิงสรางสรรค  แบบประเมินผลผลิตของการแกปญหาเชิงสรางสรรค  และแบบทดสอบ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในระยะกอนและหลังการทดลอง  โดยใชการวิเคราะหขอมูลดวยการ

ทดสอบคาที (t-test)  ผลการวิจัยพบวา  กลุมทดลองมีคะแนนการแกปญหาเชิงสรางสรรคในมิติ

ของกระบวนการแกปญหาเชิงสรางสรรคหลังการทดลองสูงกวากลุมควบคุม อยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติที่ระดับ .01 กลุมทดลองมีคะแนนการแกปญหาเชิงสรางสรรคในมิติของกระบวนการ

แกปญหาเชิงสรางสรรคหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  

.01 นอกจากนี้ในมิติของผลผลิตของการแกปญหาเชิงสรางสรรคของกลุมทดลองมีคะแนนหลังการ

ทดลองสูงกวากลุมควบคุม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และกลุมทดลองมีคะแนนการ

แกปญหาเชิงสรางสรรคในมิติของผลผลิตของการแกปญหาเชิงสรางสรรคหลังการทดลองสูงกวา

กอนการทดลอง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  สําหรับคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนใน

วิชากลุมสรางเสริมประสบการณชีวิตหลังการทดลองของกลุมทดลองสูงกวากลุมควบคุม อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในวิชากลุมสรางเสริม

ประสบการณชีวิตของกลุมทดลองหลังการทดลองสูงกวากลุมควบคุม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01   
  

กมล  โพธิ์เย็น (2547) ไดศึกษารูปแบบการพัฒนาความคิดอยางเปนระบบเพื่อสรางเสริม

ความสามารถดานทักษะการเขียนภาษาไทยของนักศึกษาระดับปริญญาตรีโดยใชแนวคิดทฤษฎี

สามศรและวิธีการแบบสแกฟโฟลดโดยกลุมตัวอยางเปนนักศึกษาระดับปริญญาตรี สถาบัน

เทคโนโลยีราชมงคล วิทยาเขตพาณิชยการพระนคร จํานวน 90 คน แบงแบบสุมเปนกลุมตัวอยาง

โดยการใชคะแนนความสามารถพื้นฐานทางการเขียนเปนตัวควบคุม  โดยแตละกลุมจะมีตัวอยาง 

30 คน  3 กลุมโดยกลุมที่  1 จะเปนกลุมตัวอยางที่ไดคะแนนจากการทําแบบทดสอบวัด

ความสามารถพื้นฐานทางการเขียนคละกันทั้งคะแนนในระดับสูง ระดับกลาง และระดับตํ่า กลุมที่ 

2 จะเปนกลุมตัวอยางที่ไดคะแนนจากการทําแบบทดสอบวัดความสามารถพื้นฐานทางการเขียน
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ในระดับตํ่า และสําหรับกลุมควบคุมจะเปนกลุมตัวอยางที่ไดคะแนนจากการทําแบบทดสอบวัด

ความสามารถพื้นฐานทางการเขียนคละกันทั้งคะแนนในระดับสูง ระดับกลาง และระดับต่ํา การ

ทดลอง 6 สัปดาห รวม 18 ชั่วโมง  โดยมีการวัดความสามารถดานทักษะการเขียนความเรียง

ภาษาไทยและดานการคิดอยางเปนระบบของกลุมตัวอยางทั้งกอนและหลังการทดลอง  เครื่องมือ

ที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้คือ แบบทดสอบวัดความสามารถพื้นฐานทางการเขียน แบบทดสอบวัด

ความสามารถดานทักษะการเขียนภาษาไทย และแบบบันทึกผลการเรียนรู วิเคราะหขอมูลโดยใช

สถิติ ONE WAY ANALYSIS OF VARIANCE และ TWO WAY ANALYSIS OF VARIANCE และ

การวิเคราะหเนื้อหา ผลการวิจัยพบวา  กลุมทดลองทั้ง 2 กลุม มีคะแนนความสามารถดานทักษะ

การเขียนความเรียงภาษาไทย  หลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ .05  และกลุมทดลองทั้งสองกลุมที่ไดเรียนตามรูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นมี

คะแนนความสามารถดานทักษะการเขียนความเรียงภาษาไทย สูงกวากลุมควบคุมที่ไดเรียนตาม

การเรียนการสอนแบบปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และยังพบวากลุมทดลองทั้งสอง

กลุมยังมีคะแนนความสามารถดานการคิดอยางเปนระบบหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และยังมีคะแนนความสามารถดานการคิดอยางเปนระบบ

หลังการทดลองสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.05   
 

กนิษฐา พวงไพบูลย (2541) ไดทําการศึกษาเพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โดยการสอนอิงทฤษฎีสามศร ของ Sternberg ซึ่งมีกลุมตัวอยาง

เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 จํานวน 30 คน จากโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

(ฝายประถม) เครื่องมือที่ใชในการเก็บขอมูล คือ แบบสอบความสามารถในการคิด ผลการวิจัย

พบวาหลังการทดลองนักเรียนที่ไดรับการสอนอิงทฤษฎีสามศรของ Sternberg มีคาเฉลี่ยของ

คะแนนความสามารถในการคิดสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

 ระพินทร ฉายวิมล (2535) ไดทําการศึกษาโดยสรางรูปแบบการพัฒนาความสามารถดาน

การคิดอยางมีเหตุผลเชิงอุปมา-อุปไมยดานภาษาอิงทฤษฎีสามศรของ Sternberg โดยดําเนินการ

ทดลองกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 จํานวน 84 คน เพื่อทดสอบรูปแบบที่เสนอไว 3 รูปแบบ 

คือ รูปแบบที่ 1 ฝกองคประกอบดานการคิด องคประกอบดานการแสวงหาความรูและ

องคประกอบดานการปฏิบัติ รูปแบบที่ 2 ฝกองคประกอบดานการคิด องคประกอบดานการ

แสวงหาความรู และองคประกอบดานการปฏิบัติ รูปแบบที่ 3 ฝกองคประกอบดานการปฏิบัติ โดย

นํา เสนอแบบการฝกดวยโปรแกรมคอมพิวเตอร เครื่องมือที่ใชในการเก็บขอมูลคือ แบบทดสอบวัด
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ความสามารถทางการคิดอยางมีเหตุผลเชิงอุปมา – อุปไมย ดานรูปภาพใชวัดกอนการทดลองและ

แบบทดสอบวัดความสามารถทางการคิดอยางมีเหตุผลเชิงอุปมา – อุปไมย ดานภาษาใชวัดหลัง

การทดลอง โดยเสนอผานโปรแกรมคอมพิวเตอร ผลการวิจัยพบวานักเรียนที่ไดรับการฝกดวย

รูปแบบการฝกทั้ง 3 รูปแบบ และกลุมควบคุมมีความสามารถทางการคิดอยางมีเหตุผลเชิงอุปมา – 

อุปไมยดานภาษาไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยนักเรียนที่ไดรับการฝก

ตามรูปแบบที่ 1 มีความคลองในการคิดสูงกวานักเรียนที่ไดรับการฝกตามรูปแบบที่ 3 และนักเรียน

ในกลุมควบคุมมีความคลองในการคิดสูงกวานักเรียนที่ไดรับการฝกตามรูปแบบที่3 
 

 ผดุงชัย ภูพัฒน (2538) ไดทําการศึกษาโดยสรางและตรวจสอบความตรงของผลการวัด

เชาวนปญญาตามแนวทฤษฎีสามศรของ Sternberg โดยกลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ตอนตนในเขตการศึกษา 7 สังกัดกรมสามัญศึกษา จํานวน 1,254 คน เครื่องมือที่ใชในการเก็บ

ขอมูล คือ แบบสอบวัดเชาวนปญญาอิงทฤษฎีสามศร ของ Sternberg จํานวน 3 ฉบับ ซึ่งเปนแบบ

สอบวัดตามทฤษฎียอย 3 ทฤษฎี คือ ทฤษฎียอยดานองคประกอบทางความสามารถ ทฤษฎียอย

ดานประสบการณ และทฤษฎียอยดานบริบทสังคมผลการวิจัยพบวาความสัมพันธรายคูระหวาง

ทฤษฎียอยดานองคประกอบทางความสามารถ กับดานประสบการณดานองคประกอบทาง

ความสามารถ กับดานบริบทสังคม และดานประสบการณกบัดานบริบทสังคมมีทิศทางเปนบวก

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.01และความสัมพันธรายคูระหวางองคประกอบยอยในทฤษฎี

ยอยดานองคประกอบทางความสามารถ และทฤษฎียอยดานประสบการณ มีทิศทางเปนบวก

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 นอกจากนี้พบวานักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 และ 3 มี

คะแนนจากแบบสอบวัดเชาวนปญญาในทฤษฎียอยดานองคประกอบทางความสามารถ และดาน

ประสบการณสูงกวานักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 และ 3 มีคะแนนจากแบบสอบวัดเชาวนปญญาในองคประกอบยอย

ดานการปฏิบัติ ดานการแสวงหาความรู และความสามารถในการประมวลผลขอมูลโดยอัตโนมัติ 

สูงกวานักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

 พิสมัย สาระกูล (2542) ไดทําการศึกษาโดยสรางแบบทดสอบวัดความสามารถทางสมอง

อิงทฤษฎีสามศร ของ Sternberg ซึ่งมีกลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 จํานวน 564 

คน สังกัดกรมสามัญศึกษา จังหวัดนครนายก ผลการวิจัยพบวาแบบทดสอบที่ผูวิจัยสรางขึ้นนี้มีคา

ความยากของแบบทดสอบอยูระหวาง .242 ถึง  .775 คาอํานาจจําแนกตั้งแต .215 ข้ึนไป คา

ความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทฤษฎียอยดานองคประกอบทางความสามารถ ทฤษฎียอยดาน
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ประสบการณ และทฤษฎียอยดานบริบทสังคม มีคาเทากับ .6443 , .5939 และ .6776 ตามลําดับ 

คาความเชื่อมั่นรวมของแบบทดสอบเทากับ .842 และแบบทดสอบนี้มีคาความตรงเชิงโครงสราง

โดยพิจารณาจากคาไค-สแควร ดัชนีวัดความกลมกลืน (GFI) ดัชนีวัดระดับความกลมกลืนที่

ปรับแกแลว (AGFI) และเกณฑปกติที่พิจารณาจากคะแนนที่ปกติมีคาอยูระหวาง T18ถึง T80 

จากการศึกษาผลงานวิจัยที่เกี่ยวของกับทฤษฎีสามศร ในประเทศไทยที่ผานมาเปนการนํา

แนวคิดจากทฤษฎีสามศร มาใชในการพัฒนาความสามารถทางการคิดของนักเรียน  เชน  

ความสามารถดานการคิดอยางมีเหตุผลเชิงอุปมา –อุปไมยดานภาษา  ความสามารถดานการคิด

วิเคราะห  การคิดสรางสรรค และการคิดเชิงประยุกต เปนตน หรือ การตรวจสอบคุณภาพของ

แบบทดสอบที่สรางขึ้นตามแนวทฤษฎีสามศร หรือการแกปญหาเชิงสรางสรรค ในวิชากลุมสราง

เสริมประสบการณชีวิต โดยดําเนินการศึกษากับกลุมตัวอยางระดับประถมศึกษา ที่ผานมายังไมมี

การวิจัยที่เกี่ยวของการใชการสอนแบบอิงทฤษฎีสามศรกับกลุมวิชาคณิตศาสตร ซึ่งในการวิจัยครั้ง

นี้ผูวิจัยมีความสนใจที่จะดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชรูปแบบการสอนตามแนว

ทฤษฎีสามศรของเพื่อพัฒนาความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค และผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนคณิตศาสตรของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาปที่ 3  เนื่องจากการสอนแบบอิงทฤษฎีสามศร

สนับสนุนใหผูเรียนไดพัฒนาศักยภาพทางการคิดอยางเต็มที่ควบคูไปกับการเรียนรูเนื้อหาของบทเรียน   
 

2. งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการแกปญหาเชิงสรางสรรค 
สมปอง  เพชรโรจน (2549) พบวา  การจัดการเรียนรูแบบสืบสอบเพื่อพัฒนาการ

แกปญหาเชิงสรางสรรคมี 3 ขั้นตอน ไดแก (1) ข้ันนํา (2) ข้ันเรียน  ประกอบดวย 5 กิจกรรม คือ 

การคนหาความจริง การคนหาปญหา การคนหาความคิด การคนหาคําตอบ และการคนหา

คําตอบที่เปนที่ยอมรับ (3) ข้ันสรุป การจัดการเรียนรูแบบสืบสอบเพื่อการแกปญหาเชิงสรางสรรค  

เปนวิธีการเรียนการสอนที่อาศัยคําถามและคําแนะนําจากผูสอน เพื่อนําผูเรียนไปสูการคนหา

คําตอบและวิธีการแกปญหา  โดยใชกรณีศึกษาเพื่อนําเสนอสถานการณและสภาพปญหาให

ผูเรียนไดใชประบวนการแกปญหาเชิงสรางสรรค  โดยผลการทดลองพบวา กลุมตัวอยางมีทักษะ

การแกปญหาเชิงสรางสรรคหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
 

 ศศิรัศม  สริกขกานนท (2540) ไดศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนาความสามารถในการแกปญหา

เชิงสรางสรรคของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 โดยใชกระบวนการแกปญหาเชิงสรางสรรคตาม

แนวคิดของ Torrance กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนอุดมศึกษา 

กรุงเทพมหานคร จํานวน 30 คน ผูวิจัยไดดําเนินการวิจัยโดยนํากระบวนการแกปญหาเชิง
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สรางสรรคตามแนวคิดของ Torrance มาใชในการสอนเนื้อหาวิชาภาษาไทย เปรียบเทียบ

ความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรคของนักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุมจากการทํา

แบบสอบความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค แลววิเคราะหขอมูลโดยใช t- test ซึ่ง

ผลการวิจัยพบวา คาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรคที่เพิ่มข้ึนของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ที่ไดรับการพัฒนาความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค 

โดยใชกระบวนการแกปญหาเชิงสรางสรรคตามแนวคิดของ Torrance มีคาสูงกวาคาเฉลี่ยของ

ความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรคที่เพิ่มข้ึนของนักเรียนที่ไดรับการสอนปกติอยางมี

นัยสําคัญที่ระดับ .01 
 

 สมใจ อินทานนท (2540) ไดทําการศึกษาและเปรียบเทียบความคิดสรางสรรคของ

นักเรียนที่เรียนวิชาโครงงานชางอุตสาหกรรมโดยการสอนแบบกระบวนการแกปญหาอยาง

สรางสรรค และแบบโครงการ โดยกลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 จํานวน 79 คน 

จากโรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาพัฒนาการบางใหญ โดยนักเรียนกลุมทดลองไดรับการสอนแบบ

กระบวรการแกปญหาอยางสรางสรรค และนักเรียนกลุมควบคุมไดรับการสอนแบบโครงการ 

ผลการวิจัยพบวา นักเรียนกลุมทดลองมีคะแนนความคิดสรางสรรคสูงกวานักเรียนกลุมควบคุม

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 

 Parnes (1967) ไดทดลองใชวิธีระดมสมองในการหาวิธีแกปญหาเชิงสรางสรรคของ

นักเรียนมัธยมศึกษา โดยใหทุกคนพูดถึงวิธีแกปญหาโดยวิธีทดลองเปรียบเทียบ กลุมหนึ่งใชวิธี

ระดมสมอง คือใหทุกคนพูดเทาที่สามารถคิดออก ซึ่งไมจําเปนตองเปนวิธีการแกปญหาที่ดีและ

เกี่ยวของใหพูดเทาที่มีความคิดแวบเขามาในสมอง กลุมที่สองใหเสนอวิธีแกปญหาที่ดีอยูในเกณฑ

ของความเหมาะสมและมีความสัมพันธกับเรื่อง ผลการวิจัยพบวา ภายในชวงเวลาที่เทากัน กลุมที่

ใชวิธีระดมสมองมีความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรคจํานวนมาก และไดผลมากกวา

กลุมที่ตองออกความคิดแกปญหาที่อยูในกรอบเทานั้น 
 

 Anderson (1975 อางถึงใน ศศิรัศม สริกขกานนท, 2540) ไดศึกษาความสัมพันธระหวาง

การมีสวนรวมในหองเรียน ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความคิดสรางสรรคของนักเรียนระดับ

ประถมศึกษาปที่  6 ผลการวิจัยพบวาความสามารถทางการคิดสรางสรรค สามารถพิจารณาได

จากผลผลิตและกระบวนการแกปญหาเชิงสรางสรรค ซึ่งความสามารถน้ีอาจสงเสริมไดโดย
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คุณภาพของพฤติกรรมการมีสวนรวมทางวาจาในหองเรียนและการสงเสริมความสามารถทางการ

คิดสรางสรรค ไมกอใหเกิดผลเสียทางการเรียน 
 

 Shean (1977 อางถึงใน หงศสุนีย เอิ้อรัตนรักษา, 2536) ทําการวิจัยเกี่ยวกับผลจากการ

ฝกแกปญหาเชิงสรางสรรคที่มีตอความคิดอเนกนัยและการรวมรับรูของนักศึกษา มหาวิทยาลัย

นอรทเทิรน อริโซนา โดยกลุมทดลองเขารับการฝกการแกปญหาเชิงสรางสรรคในสถานีฝกเปน

จํานวน 10 ชวง เกี่ยวกับหลักการคนหาขอเท็จจริง (principle of fact-finding) การกําหนดหัวขอ

ปญหา (problem finding) การตัดสินใจคลอยตาม (deferred judgement) การระดมสมอง 

(brainstorming) การประเมินผล (evaluation) และการยอมรับความคิด (acceptance of idea) 

ผลการศึกษาแสดงใหเห็นวาการฝกแกปญหาเชิงสรางสรรคกอใหเกิดการพัฒนาความคิด

สรางสรรคและความคิดริเร่ิมเพิ่มสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญ 
  

 Ellison (1995) เร่ืองการออกแบบการศึกษาการแกปญหาเชิงสรางสรรค โดยไดทําการ

วิจัยเชิงทดลอง นําการแกปญหาเชิงสรางสรรคมาใชในการออกแบบการศึกษาในระดับอุดมศึกษา 

ตัวอยางประชากรเปนนักศึกษาชั้นปที่ 1 มีจุดประสงคเพื่อศึกษาผลจากการสอนทั้งทางดาน

ความคิดสรางสรรค และเจตคติที่มีตอการเรียนการสอนการแกปญหาเชิงสรางสรรค  ผลการวิจัย

พบวา  นักเรียนที่ไดรับการสอนการแกปญหาเชิงสรางสรรคมีความคิดสรางสรรคสูงขึ้นอยางมี

นัยสําคัญ โดยมีการพัฒนาความคิดสรางสรรคในดานของความคิดคลองสูงที่สุด ที่ระดับความมี

นัยสําคัญ .05 และมีเจตคติที่ดีตอการเรยีนการแกปญหาเชิงสรางสรรค  
 

สรวงสุดา ปานสกุล (2545) ทําการศึกษาและนําเสนอรูปแบบการเรียนรูกระบวนการ

แกปญหาเชิงสรางสรรคแบบรวมมือในองคกรบนอินเทอรเน็ต มีรูปแบบการแกปญหาเชิง

สรางสรรค 5 ข้ันตอนคือ การคนหาความจริง การคนหาปญหา การคนหาความคิด การคนหา

คําตอบ การหาคําตอบที่เปนที่ยอมรับ นํารูปแบบที่สรางขึ้นทดลองใชกับเจาหนาที่ชํานาญการ

ประชาสัมพันธ จากการทดลองใชรูปแบบพบวา กลุมตัวอยางมีทักษะกระบวนการแกปญหาเชิง

สรางสรรคหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ที่ระดับ .05 
 

สุกัญญา ยุติธรรมนนท (2539) ไดทําการศึกษาผลของการใชกระบวนการคิดแกปญหา

อนาคตตามแนวคิดของ Torrance ที่มีตอความสามารถในการคิดแกปญหาของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปที่ 6 จํานวน 60 คน จากโรงเรียนวัดทองเพลง โดยกลุมนักเรียนทดลองไดรับการ
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สอนตามกระบวนการคิดแกปญหาอนาคตตามแนวคิดของ Torrance และนักเรียนกลุมควบคุม

ไดรับการสอนตามปกติ ผลการวิจัยพบวานักเรียนกลุมทดลองมีคะแนนความสามารถในการคิด

แกปญหาสูงกวานักเรียนกลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 

หงสสุนีย เอ้ือรัตนรักษา (2536) ไดนํากลวิธีระดมสมอง และการแกปญหาอนาคตของ

Torrance พัฒนาความคิดสรางสรรคนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนเทศบาลสวนสนุก 

จํานวน 76 คน แบงเปนกลุมทดลอง และกลุมควบคุมกลุมละ 38 คน กลุมทดลองไดรับการฝกตาม

รูปแบบการคิดแกปญหาอนาคตตามแนวคิดของ Tottance จํานวน 15 คร้ัง กลุมควบคุมไดรับการ

สอนตามปกติโดยเนื้อหาของกลุมวิชาสรางเสริมประสบการณชีวิต ผลการศึกษาปรากฎวาระดับ

ความคิดสรางสรรคสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และระยะติดตามผลหลังการ

ทดลองก็มีลักษณะในทิศทางเดียวกัน 
 

 ณัฐชยา ฐานีสร (2537) ไดทําการศึกษาเพื่อเปรียบเทียบผลของการฝกคิดเปนกลุม และ

เปนรายบุคคลของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  จํานวน 20 คน แบงเปนกลุมทดลอง และกลุม

ควบคุมกลุมละ 10 คน กลุมทดลองไดรับการฝกคิดเปนกลุม สวนกลุมควบคุมไดรับการฝกคิดเปน

รายบุคคล โดยแตละกลุมจะไดรับการฝก 16 คร้ัง คร้ังละ 30 นาที ผูวิจัยดําเนินการทดสอบวัด

ความคิดสรางสรรคทางภาษาไทยนักเรียนทั้งสองกลุม กอนและหลังการฝก ผลการวิจัยพบวา

หลังจากการฝกนักเรียนทั้งสองกลุมมีระดับความคิดสรางสรรคสูงขึ้น และกลุมทดลองมีระดับ

ความคิดสรางสรรคสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

 จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของกับการแกปญหาเชิงสรางสรรคที่ผานมาเปนการนํา

กระบวนการแกปญหาเชิงสรางสรรคของ Torrance กระบวนการแกปญหาอนาคตตามแนวคิดของ 

Torrance วิธีการจัดการเรียนรูแบบสืบสอบ มาพัฒนาความสามารถในการแกปญหาเชิง

สรางสรรคของนักเรียน  โดยดําเนินการกับกลุมตัวอยางเปนนักเรียนระดับประถมศึกษา 

มัธยมศึกษา และอุดมศึกษา จะเห็นวาสวนใหญเปนการใชกระบวนการในการฝกคิดแกปญหาเชิง

สรางสรรคโดยตรง  แตในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยดําเนินการฝกความสามารถทางการคิดที่เปนปจจัย

สําคัญในการแกปญหาเชิงสรางสรรคซึ่งไดแก การคิดวิเคราะห การคดิสรางสรรค การเชิงประยุกต

โดยอิงจากกิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวทฤษฎีสามศร เพื่อศึกษาผลของการสอนแบบอิง

ทฤษฎีสามศรในการแกปญหาเชิงสรางสรรค 
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3.  งานวิจยัที่เกี่ยวกับรปูแบบการแกปญหา 
Esposito และ Roehm (2004) พบวาขอมูลยอนกลบัที่ไดจากการประเมินรูปแบบการ

แกปญหาโดยใชเครื่องมือที ่ Treffinger และคณะสรางขึ้น ชวยใหแตละคนมีความเขาใจลึกซึ้ง

เกี่ยวกับการเขาถึงความคิดสรางสรรคและรูปแบบการแกปญหา โดยรายงานวาในแตละขอมูลที่ได

จากการประเมินสามารถทาํใหบุคคลระบุวิธีทีท่าํไดดีที่สุดในขณะทีก่ําลังไดประโยชนจากคนอืน่ ๆ 

ในกลุมการรู และการเขาใจในรูปแบบ การสนับสนนุใหเลือกใชวธิีการทีห่ลากหลายและเลือกใช

เครื่องมือของการแกปญหาเชิงสรางสรรค ชวยพัฒนาการสื่อสารและการทาํงานเปนทีม 
 

 Treffinger (2006) สํารวจผลของความรูตัวของรูปแบบการแกปญหาของแตละคนตอ

สมรรถภาพในการแกปญหา (Problem - solving performance) ของทีมระดับ middle school 

และ high school ที่เกี่ยวของกับการแขงขันกันแกปญหา ทีมในกลุมทดลองจะไดรับขอมูล

ยอนกลับ จากพื้นฐานของคะแนนที่ไดจากการประเมินรูปแบบการแกปญหาใหตามความแตกตาง

ของแตละบุคคล ในขณะที่กลุมควบคุมไมไดรับการฝกฝนใด ๆ ในรูปแบบการแกปญหา พบวามี

ความแตกตางอยางชัดเจนระหวางคะแนนเฉลี่ยของกลุมทดลอง กับกลุมควบคุม โดยคะแนนเฉลี่ย

กลุมทดลองสูงกวากลุมควบคุม ในการประเมินอยางอิสระของสมรรถภาพในการแกปญหา ดังนั้น  

Treffinger  พบวา ผลกระทบของการไดเรียนรูเกี่ยวกับรูปแบบที่ชอบของสมาชิกในทีม มีคุณคา

ในทางปฏิบตัิและสําคัญในความสําเร็จเบื้องตนของทีมในกลุมทดลอง 
 

 Houtz และ Selby (2007) ประเมินรูปแบบการแกปญหาของบัณฑิต 42 คน โดยใช 

เครื่องมือ Treffinger และคณะสรางขึ้น  จากการเปรียบเทียบคะแนนที่ไดกับความคิดสรางสรรค

โดยใชเครื่องมือของ Torrance(1974) พบวาไมมีปฏิสัมพันธอยางชัดเจนระหวางระดับ(คุณมี

ความคิดสรางสรรคแคไหน) และรูปแบบ (วิธีที่คุณคิดสรางสรรค)  

จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวกับรูปแบบการแกปญหาที่ผานมายังไมมีงานวิจัยในประเทศ

ไทย ซึ่งจากงานวิจัยที่ไดศึกษาเปนงานวิจัยที่แสดงใหเห็นวาการรับรูรูปแบบการแกปญหามี

ความสําคัญ และสงผลใหมีความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค และจากการศึกษา

เอกสารพบวารูปแบบการแกปญหาที่แตกตางกันสงผลใหมีความสามารถในการแกปญหาแตกตาง

กัน  ในการศึกษาครั้งนี้ ผูวิจัยสนใจศึกษาวารูปแบบการแกปญหารูปแบบใดที่สงผลใหมี

ความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรคไดมีประสิทธิภาพมากกวา  การศึกษาความสัมพันธ

ระหวางรูปแบบการสอนอิงทฤษฎีสามศรของ Sternberg กับรูปแบบการแกปญหา ในการ
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พัฒนาการแกปญหาเชิงสรางสรรค  และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรจึงเปนประเด็น

การศึกษาที่นาสนใจอยางยิ่ง   
 

4.  งานวิจัยที่เกี่ยวกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร 
วิโชติ พงษศิริ (2540) ไดทําการศึกษาเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

คณิตศาสตรและเจตคติตอการเรียนวิชาคณิตศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียนโดย

ใชกิจกรรมการเรียนแบบผูเรียนสรางความรูเอง ดวยการสอนแบบแกปญหากับการสอนตามคูมือ

ครูกลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 จํานวน 80 คน ของโรงเรียนสาธิตแหง

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  ผลการศึกษาพบวา 

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนที่เรียนโดยใชกิจกรรมการเรียน

แบบผูเรียนสรางความรูเองดวยการสอนแบบแกปญหาและนักเรียนที่เรียนโดยการสอนตามคูมือ

ครูแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 

2. เจตคติตอการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนที่เรียนโดยใชกิจกรรมการเรียนแบบ

ผูเรียนสรางความรูเองดวยการสอนแบบแกปญหา และนักเรียนที่เรียนโดยการสอนตามคูมือครู

แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
 

Wiesner (1978) ไดศึกษาแบบการคิดกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของ

นักเรียนระดับ 3 จํานวน 199 คน ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่มีแบบการคิดแบบวิเคราะหเชิง

บรรยายมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนที่มีแบบการคิดแบบอื่นอยาง

มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

Wood , Cobb และ Yackel (1991 อางถึงใน  ประวีนา นิลนวล,  2541) ไดทําการศึกษา

เพื่อเปนการทดสอบการเรียนรูของผูสอนในสภาพหองเรียน โดยโครงการวิจัยนี้อยูบนพื้นฐานของ

กรอบแนวคิดผูเรียนสรางความรูเอง เปนกรณีศึกษาที่ศึกษาถึงการเปลี่ยนแปลงความเชื่อของ

ผูสอนเกี่ยวกับการเรียนการสอน โดยเรียนรูจากเหตุการณที่มีความขัดแยงและสถานการณที่

ลําบาก ผูสอนที่อยูในโครงการนี้เปนผูสอนที่สอนระดับเกรด 2 มีประสบการณในการสอนมา 15 ป 

ระยะเวลาที่ ใชในการศึกษา 1 ป มีการรวบรวมโดยใชการบันทึกวีดิโอการจดบันทึกขอมูล

ภาคสนาม การสัมภาษณ จากผลการวิจัย พบวาผูสอนมีการเปลี่ยนแปลงความเชื่อดังนี้ 

1. คณิตศาสตรเปลี่ยนจากกฎ และกระบวนการ มาสูกิจกรรมที่มีความหมาย 

2. การเรียนรูเปลี่ยนจากการรับมาเปนการปฏิบัติ 
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3. ผูสอนเปลี่ยนจากผูถายทอด มาเปนผูอํานวยความสะดวก ในพัฒนาการดานความรู

ของผูเรียนสาํหรับกิจกรรมทีผู่สอน นํามาใชในการแกปญหานั้นประกอบดวย 

3.1 กิจกรรมการสอนที่เนนปญหาเปนศูนยกลาง (problem-centered 

instructional activities) เปนกิจกรรมที่มีแนวคิดพื้นฐานมาจากรูปแบบของพัฒนาการทางการ

เรียนรูของเด็ก กิจกรรมนี้เปดโอกาสใหนักเรียนไดใชวิธีที่หลากหลายในการแกปญหาดวยตนเอง 

3.2  การแกปญหารวมกัน (pair collaboration) หลังผูเรียนแกปญหาดวยตนเอง

แลว กิจกรรมในขั้นนี้ จะเปดโอกาสใหผูเรียนไดทํางานรวมกันเปนคู ทําใหผูเรียนไดมีโอกาสในการ

แลกเปลี่ยนความคิดเห็น และการอภิปรายรวมกัน จะชวยใหเด็กสามารถแกปญหาได โดยที่ผูสอน

จะตองคอยเปนผูสังเกตและรับฟงความคิดเหน็ของผูเรียน 
 

Baughman (1993 อางถึงใน ประวีนา นิลนวล,  2541) ไดทําการศึกษาเพื่อตรวจสอบ

ผูสอนที่ใชแนวคิดผูเรียนสรางความรูเอง ในการสอนคณิตศาสตรในหองเรียน ไดอางถึงขอแนะนํา

ของ Ginsburg และ Opper (1998) ซึ่งไดเสนอวาความขัดแยงเปนหนทางที่สนับสนุนแนวคิด

ผูเรียนสรางความรูเอง การศึกษามุงประเด็นไปที่ผูสอนตามกรอบแนวคิดผูเรียนสรางความรูเอง 

ระดับเกรด 2 เพื่อศึกษาวาผูเรียนสรางความรูทางดานคณิตศาสตรอยางไร โดยสังเกตจากการ

เรียนการสอนคณิตศาสตร จํานวน 6 บทเรียน ผลจากการศึกษาพบวา ผูเรียนมีความตองการที่จะ

พูดคุยเกี่ยวกับความคิดของพวกเขาหรือพูดถึงแนวทางในการแกปญหา ส่ิงที่ผูสอนจะตองพัฒนา

คือเร่ืองของความไววางใจความมั่นคง และการจัดสภาพแวดลอม ผูสอนควรเปนผูใหกําลังใจและ

สนับสนุน เพื่อใหผูเรียนไดแสดงความคิดเห็น 
 

Mary (1995 อางถึงใน ประวีนา นิลนวล,  2541) ไดทําการศึกษาเพื่อออกแบบเครื่องมือ 

และการประเมินผล สําหรับการสอนตามกรอบแนวคิดผูเรียนสรางความรูเอง เพื่อจะชวยใหผูเรียน

ไดประสบความสําเร็จในการแกปญหาเลขคณิต กลุมตัวอยางที่ทําการศึกษาเปนนักเรียนเกรด 3 

ใชเวลาในการศึกษา 3 สัปดาห โดยใหผูเรียนเขียนเรื่องเกี่ยวกับคณิตศาสตรตามประสบการณของ

ผูเรียน หลังจากนั้นใหผูเรียนรวมมือกันสํารวจเรื่องเกี่ยวกับคณิตศาสตรที่ผูเรียนเขียนขึ้น วาจะ

นําไปสูปญหาไดอยางไร ซึ่งผูเรียนสามารถสรางปญหาคณิตศาสตรข้ึนมาไดอยางหลากหลาย 

การศึกษามี การเก็บรวบรวมขอมูล โดยการบันทึกขอมูลภาคสนามการบันทึกเทป บันทึกวีดิโอ 

จากการวิเคราะหขอมูลพบวา เด็กสรางโครงสรางทางปญญาที่จําเปนสําหรับการเรียนรู เพื่อทํา

ความเขาใจเกี่ยวกับโครงสรางของปญหา ประเภทของปญหานั้นไมไดเร่ิมจากการเรียน แตเนื้อหา

และปญหาที่เด็กสรางขึ้นดวยความรวมมือกัน การซักถามและการอธิบาย ระหวางผูเรียนและ 
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ผูสอนที่ดําเนินไปพรอมกันได แสดงใหเห็นวาผูเรียนเกิดความเขาใจความหมายของการแกปญหา

โจทยคณิตศาสตร 

จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร พบวาแบบการสอน

ของครู บรรยากาศในหองเรียน รูปแบบการเรียน โดยการสอนที่เนนใหนักเรียนไดฝกคิด และฝก

แกปญหา มีความสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียน และพบวา

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรสามารถพัฒนาใหเพิ่มสูงขึ้นได 
 

ตอนที่ 7  กรอบแนวคิดในการวิจัย 
จากแนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการวิจัย ผูวิจัยไดนําเสนอแนวคิดและทฤษฎีที่

เกี่ยวของกับทฤษฎีสามศรของ Sternberg  การแกปญหาเชิงสรางสรรค และรูปแบบการแกปญหา 

และไดสรุปเปนกรอบแนวคิดในการวิจัยเพื่อแสดงถึงผลของการสอนแบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎี

สามศร และรูปแบบการแกปญหา ซึ่งจะสงผลตอความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค 

และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของผูเรียน แสดงดังแผนภาพที่ 2.11 

 

แผนภาพที่ 2.11  กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แบบการสอน 
-  การสอนแบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎีสามศร  

-  การสอนแบบปกติ 

รูปแบบการแกปญหา 
- นักคนควา 

- นักพัฒนา 

การแกปญหาเชิงสรางสรรค 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

คณิตศาสตร  



 

บทที่ 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
งานวิจัย เร่ือง การวิเคราะหผลของปฏิสัมพันธระหวางการสอนแบบแกปญหาโดยอิง

ทฤษฎีสามศร และรูปแบบการแกปญหาที่มีตอความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค และ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร  มุงศึกษาผลของปฏิสัมพันธระหวางการใชแบบการสอน 2 

แบบ คือการสอนแบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎีสามศรในวิชาคณิตศาสตร และการสอนแบบปกติ 

และรูปแบบการแกปญหา 2 รูปแบบ คือรูปแบบนักพัฒนา และรูปแบบนักคนควา ที่มีตอ

ความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ของ

นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ซึ่งมีรายละเอียดในการดําเนินการวิจัยดังนี้ 
 
รูปแบบการวิจัย 
 การออกแบบการวิจัยคร้ังนี้เปนการวิจัยกึ่งทดลองมีกลุมควบคุม และมีการทดสอบกอน

และหลังการทดลอง (Pretest – Posttest Control Group Design) โดยดําเนินการคัดเลือกกลุม

ทดลอง และกลุมควบคุมโดยการสุมอยางงาย ดังที่กลาวขางตน และแบบการวิจัยแสดงไดดังนี้ 

 

E    O1   X  O2 

C    O1   –   O2 

แผนภาพที่ 3.1 รูปแบบการวิจัย 

 

เมื่อ     X   คือ  การจัดการเรียนการสอนแบบแกปญหาโดยประยุกตใชทฤษฎีสามศร  

          –  คือ  การจัดการเรียนการสอนแบบปกติ โดยไมมีการประยุกตใชทฤษฎีสามศรในการเรียน

การสอน 

          E  คือ  กลุมทดลอง (experimental group) 

          C  คือ  กลุมควบคุม (control group) 

 O1 คือ  การทดสอบความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค และผลสัมฤทธิ์ทางการ 

เรียนคณิตศาสตรกอนไดรับการสอนแบบแกปญหาโดยการประยุกตใชทฤษฎี            

สามศร หรือการสอนแบบปกติ 
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          O2  คือ การทดสอบความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค และผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนคณิตศาสตรหลังไดรับการสอนแบบแกปญหาโดยการประยุกตใชทฤษฎ ี           

สามศร หรือการสอนแบบปกติ 

 
แบบแผนการทดลอง  

สําหรับการศึกษาเกี่ยวกับรูปแบบการแกปญหา Treffinger และคณะ (2007) ไดวิเคราะห 

สังเคราะห จากทฤษฎีหลัก ๆ ไดแก ทฤษฎีดานจิตวิทยา (Psychology Style)  ทฤษฎีของรูปแบบ

การเรียนรู (Learning Style) และทฤษฎทีางปญญาหรือทฤษฎีของรูปแบบการคิด  (Cognitive 

Style)  ซึ่งจากทฤษฎีของรูปแบบการคิดนั้น Witkin et al. (1971) ไดแบงรูปแบบการคิดเปน 2 

แบบ คือ รูปแบบการคิดแบบพึ่งพิง(Field Dependent) และรูปแบบการคิดแบบอิสระ (Field 

Independent) ที่ผานมาไดมีการศึกษาเกี่ยวกับรูปแบบการคิดมากมาย จากการศึกษางานวิจัย

ของ กัญติมา พรหมอักษร (2545)  ซึ่งพบวารูปแบบการคิดซึ่งแบงเปนรูปแบบการคิดแบบพึ่งพิง 

และแบบอิสระ มีความสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร  โดยนักเรียนที่มีรูปแบบ

การคิดแบบอิสระมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนที่มีรูปแบบการคิดแบบ

พึ่งพิง และจากงานวิจัยของนิตยา  โสรีกุล (2547) พบวานักเรียนที่มีรูปแบบการคิดแบบอิสระ มี

คะแนนการแกปญหาสูงกวานักเรียนที่มีรูปแบบการคิดแบบพึ่งพิง ดังนั้นรูปแบบการแกปญหาจึง

นาจะมีความสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร และความสามารถในการแกปญหา

เชิงสรางสรรค  ผูวิจัยจึงทําการตรวจสอบวารูปแบบการแกปญหามีความสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนคณิตศาสตร และความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรคหรือไม โดยใชการ

วิเคราะหความแปรปรวนตัวแปรพหุนาม (one-way MANOVA) ซึ่งผลการวิเคราะหพบวา รูปแบบ

การแกปญหามีความสัมพันธกับความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค โดยนักเรียนที่มี

รูปแบบการแกปญหาแบบนักคนความีความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค สูงกวา

นักเรียนที่มีรูปแบบการแกปญหาแบบนักพัฒนาอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ซึ่งแสดงดังตารางที่ 3.1 

และ 3.2 ดังนั้นผูวิจัยจึงใชตัวแปรรูปแบบการแกปญหาเปนตัวแปรตนในการศึกษาครั้งนี้   
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ตารางที ่3.1  คาเฉลี่ยและสวนเบีย่งเบนมาตรฐานของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณติศาสตร   

และความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค 

รูปแบบการแกปญหา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

คณิตศาสตร 

ความสามารถในการแกปญหา           

เชิงสรางสรรค 

M SD M SD 

นักพัฒนา 13.111 2.916 143.639 30.092 

นักคนควา 14.278 2.679 162.111 30.301 

หมายเหตุ  1. Box’m = 3.842 , df = (3,882000.0) ,p = .293 

   2. Levene’s Test :    achieve: F =.481, p= .490 , creatvps: F = .117 , p = .734 

   3.  Bartlett’s Likelihood = .000 ,  Approx Chi-square = 271.472, df = 2 , p = .000 
 

ตารางที่  3.2   ผลการวิเคราะหความแปรปรวนตัวแปรพหุนามของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร และ

ความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรคระหวางรูปแบบการแกปญหาที่แตกตางกัน   

Effect  Value F Hypothesis df Error df p 

รูปแบบ Pillai's Trace 0.088 3.326 2 69 0.042 

การแกปญหา Wilks' Lambda 0.912 3.326 2 69 0.042 

 Hotelling's Trace 0.096 3.326 2 69 0.042 

  Roy's Largest Root 0.096 3.326 2 69 0.042 

Tests of Between-Subjects Effects 

Source Dependent Variable 

Sum of 

Squares df 

Mean 

Square F p 

รูปแบบ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร 24.500 1 24.500 3.125  0.081 

การแกปญหา ความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค 6142.014 1 6142.014 6.736 0.012 

Error ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร 548.778 70    

 ความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค 63829.861 70    

Total ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร 573.278 71    

 ความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค 69971.875 71    

 

จากตาราง 3.2 จะเห็นไดวารูปแบบการแกปญหาสงผลตอความสามารถในการแกปญหา

เชิงสรางสรรค ผูวิจัยจึงสนใจศึกษาผลของปฏิสัมพันธระหวางการสอนแบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎี
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สามศรและรูปแบบการแกปญหาที่สงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรและ

ความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค ดังนั้นในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยจึงใชระเบียบวิธีวิจัยเชิง

ทดลองและออกแบบการวิจัยโดยนําตัวแปรรูปแบบการแกปญหาเปนตัวแปรอิสระ (build in to 

design) จึงทําใหการวิจัยครั้งนี้มีแบบแผนการทดลองเปนแบบ 2×2 factorial design ดังนี้ 
 

  รูปแบบการแกปญหา (B) 
                          นักคนควา (b1)       นักพัฒนา  (b2)        

 
 

 
 

 

   แผนภาพที่ 3.2 แบบแผนการทดลอง 
สัญลกัษณ 
  A ตัวแปรอิสระตัวที่ 1 แบบการสอน     

  B ตัวแปรอิสระตัวที่ 2 รูปแบบการแกปญหา    

a1  ตัวแปรอิสระตัวที ่ 1 ระดับที่ 1 การสอนแบบแกปญหาโดยองิทฤษฎี             

สามศร  

a2 ตัวแปรอิสระตัวที่ 1 ระดับที่ 2 การสอนแบบปกติ 

  b1 ตัวแปรอิสระตัวที่ 2 ระดับที่ 1 รูปแบบการแกปญหาแบบนักคนควา 

b2 ตัวแปรอิสระตัวที่ 2 ระดับที่ 2 รูปแบบการแกปญหาแบบนักพัฒนา 

S1 กลุมทดลองกลุมที่ 1 บุคคลที่มีรูปแบบการแกปญหาแบบนักคนควาและ

ไดรับการสอนแบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎีสามศร   

S2 กลุมทดลองกลุมที่ 2 บุคคลที่มีรูปแบบการแกปญหาแบบนักพัฒนาและ

ไดรับการสอนแบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎีสามศร   

S3 กลุมทดลองกลุมที่ 3 บุคคลที่มีรูปแบบการแกปญหาแบบนักคนควาและ

ไดรับการสอนแบบปกติ  

S4 กลุมทดลองกลุมที่ 4 บุคคลที่มีรูปแบบการแกปญหาแบบนักพัฒนาและ

ไดรับการสอนแบบปกติ  

 จากแบบแผนการทดลอง พบวา ในการวิจัยครั้งนี้มีการแบงกลุมตัวอยางออกเปน 4 

กลุมที่แตกตางกันทั้งหมด ซึ่งแบงตามแบบการสอน และรูปแบบการแกปญหาโดยกลุมที่ไดรับการ

S1 

 

S2 

S3 

 

S4 

 การสอนแบบแกปญหา
โดยอิงทฤษฎีสามศร  (a1) 

 การสอนแบบปกติ (a2) 

แบ
บก

าร
สอ

น 
(A

) 
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สอนแบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎีสามศร เปนกลุมทดลอง สวนกลุมที่ไดรับการสอนแบบปกติเปน

กลุมควบคุม และในการวิจัยครั้งนี้ประกอบดวยการทดสอบกอนการจัดกระทําการทดลอง การจัด

กระทําการทดลอง และการทดสอบหลังการจัดกระทําการทดลอง และจากแบบแผนการทดลอง

ดังกลาว ผูวิจัยไดระบุเกณฑการพิจารณาโรงเรียนของกลุมตัวอยาง การสุมหองเรียนเปนกลุม

ตัวอยาง การสุมกลุมตัวอยางเขาสูกลุมทดลอง และกลุมควบคุม ตัวแปรที่ใชในการวิจัย และการ

ควบคุมตัวแปรแทรกซอน ข้ันตอนการดําเนินการทดลองและการเก็บรวบรวมขอมูล และระยะเวลา

ที่ใชในการทดลอง ดังนี้ 

 
ประชากร และกลุมตัวอยาง 

ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ คือ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่กําลังศึกษาใน

ภาคปลาย  โดยมีเกณฑการพิจารณาโรงเรียนของกลุมตัวอยางที่ใชในงานวิจัย ดังนี้ 

  1. เปนโรงเรียนที่มกีารจัดการเรียนการสอนตามหลักสูตรของกระทรวงศึกษาธกิาร 

  2. เปนโรงเรียนที่มีการจัดการเรียนการสอนระดับมัธยมศึกษาแบบสหศึกษา 

  3. เปนโรงเรียนที่มีการจัดหองเรียนแบบคละความสามารถและคละเพศ 

4. เปนโรงเรียนที่มีความตองการพัฒนาความสามารถในการแกปญหาเชิง

สรางสรรคและไมเคยมีการจัดการเรียนการสอนโดยอิงทฤษฎีสามศรมากอน 

  5. เปนโรงเรียนที่ผูบริหารและครูมีความสนใจและใหความรวมมือดานบริหาร

จัดการ อํานวยความสะดวก เห็นความสําคัญของการวิจัย และอนุญาตใหผูวิจัยดําเนินการทดลองได 

6. เปนโรงเรียนที่มีความพรอมและสมัครใจที่จะเปนกลุมตัวอยางในการวิจัย โดย

สามารถจัดการเรียนการสอนที่ไมใหสิ่งแวดลอมมีผลกระทบตอการดําเนินงานวิจัย เชน ลักษณะ

หองเรียน แสงสวาง การถายเทอากาศ เสียง เปนตน 

กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย คือ นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนสาธิต

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ฝายมัธยม ที่กําลังศึกษาภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2551 จํานวน 72 คน  

แบงเปนกลุมทดลอง 36  คน  และกลุมควบคุม 36 คน 
การสุมตัวอยาง 
1. สุมนักเรียนที่เปนกลุมตัวอยาง โดยเริ่มจากสุมหองเรียน โดยเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ย

ของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร และคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการแกปญหาเชิง

สรางสรรคของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ซึ่งมีทั้งหมด 7 หองเรียน แลวใชวิธีสุมอยางงาย 

(sample random sampling) โดยการจับฉลากหองเรียนที่มีคะแนนเฉลี่ยของผลสัมฤทธิ์ทางการ
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เรียนคณิตศาสตรไมแตกตางกัน 2 หองเรียน ซึ่งแตละหองเรียนเปนหองเรียนคละเพศชาย และเพศ

หญิงจํานวนใกลเคียงกัน 

2. ใชการสุมอยางงายโดยการจับฉลากหองเรียนเพื่อจัดใหเปนกลุมทดลอง และกลุมควบคุม  
 

การดําเนินการทดลองและการเก็บรวบรวมขอมูล 
 การดําเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูล แบงเปน 3 ระยะ คือ ระยะเตรียมการ

ทดลอง และระยะดําเนินการทดลอง ระยะหลังการทดลอง 

 
1. ระยะเตรยีมการทดลอง 
1. สรางและตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือที่ใชในการวิจัย  ดังรายละเอียดที่จะกลาวในหัวขอถัดไป 

2. คัดเลือกโรงเรียนของกลุมตัวอยางที่มีลักษณะสอดคลองกับเกณฑการพิจารณาโรงเรียนของกลุม

ตัวอยาง 

3.  ผูวิจัยทําหนังสือขอความรวมมือถึงผูอํานวยการโรงเรียนเพื่อขอความรวมมือในการวิจัยครั้งนี้ 

4. สุมกลุมตัวอยาง สุมกลุมทดลองและกลุมควบคุม แลวใหกลุมตัวอยางทําแบบวัด

รูปแบบการแกปญหาเพื่อแบงกลุมนักเรียนออกเปน 4 กลุม โดยนักเรียนที่ไดคะแนนเฉลี่ยตั้งแต 

3.5 คะแนนขึ้นไป มีรูปแบบการแกปญหาแบบนักคนควา และนักเรียนที่ไดคะแนนเฉลี่ยนอยกวา 

3.5 คะแนน มีรูปแบบการแกปญหาแบบนักพัฒนา จากนั้นใหกลุมตัวอยางทําแบบทดสอบ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 และแบบวัดความสามารถในการ

แกปญหาเชิงสรางสรรคแลแบบวัดรูปแบบการแกปญหา กอนการจัดกระทําการทดลอง (pretest) 

เพื่อนําคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร และคะแนนจากแบบวัดความสามารถในการ

แกปญหาเชิงสรางสรรคกอนการจัดกระทําการทดลอง มาทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ย

ระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม โดยใชการวิเคราะหความแปรปรวนตัวแปรพหุนามสองทาง 

(two-way MANOVA) เพื่อตรวจสอบวา นักเรียนทั้งสองกลุมมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร 

และมีความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรคแตกตางกันหรือไม ซึ่งไดผลการวิเคราะหผูวิจัย

จะขอเสนอในบทที่ 4  
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2. ระยะดําเนินการทดลอง 
เนื่องจากการจัดกระทํา (treatment) ในการทดลองครั้งนี้คือ แบบการสอน ผูวิจัยได

ทดลองใชการสอนแบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎีสามศรในรายวิชาคณิตศาสตร ระดับช้ัน

มัธยมศึกษาปที่ 3 โดยผูวิจัยเปนผูสอนทั้งในกลุมทดลองและกลุมควบคุม เพื่อควบคุมตัวแปรแทรก

ซอนที่อาจเกิดจากผูสอน เนื้อหาในการจัดการเรียนการสอนในกลุมทดลองและกลุมควบคุมไดใช

เนื้อหาเดียวกัน คือ เร่ืองความนาจะเปน ในรายวิชาคณิตศาสตร รหัสวิชา ค33103 ระยะเวลาใน

การจัดการเรียนการสอนเทากันคือ 10 คาบเรียน คาบเรียนละ 50 นาที โดยสอนสัปดาหละ 3           

คาบเรียน เร่ิมดําเนินการจัดกระทําการทดลองตั้งแตวันที่ 27 พฤศจิกายน พ.ศ.2551 ถึงวันที่ 23 

ธันวาคม พ.ศ. 2551 การดําเนินการสอนในกลุมทดลองและกลุมควบคุมดําเนินการวิจัยตามลําดับ

ขั้นดังนี้   

1. กลุมทดลอง ใชแผนการจดัการเรียนรูแบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎีสามศรที่ผูวจิัยพัฒนา

ขึ้นประกอบดวย 4 ขั้นตอน ดังรายละเอยีดในตารางที่ 3.4  

2. กลุมควบคุม ใชแผนการจัดการเรียนรูแบบปกติ ประกอบดวย 4 ขั้นตอนดังรายละเอียด

ในตารางที่ 3.4  
 
3. ระยะหลังการทดลอง 
ภายหลังการเรียนการสอนตามแผนการจัดการเรียนรูที่กําหนดไว ผูวิจัยไดวัด

ความสามารถการแกปญหาเชิงสรางสรรค และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของกลุม

ทดลองและกลุมควบคุมพรอมกัน โดยใชแบบวัดความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรคและ

แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ซึ่งเปนเครื่องมือเดียวกับที่ใชทดสอบกอนการจัด

กระทําการทดลอง 
 
ตัวแปรที่ใชในการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้มีตัวแปรการวิจัยแยกเปน 4 ประเภท คือ ตัวแปรจัดกระทํา ตัวแปรตน ตัว

แปรตามและตัวแปรควบคุม ตัวแปรแตละประเภท มีรายชื่อตัวแปร และนิยามตัวแปรดังนี้  คือ   

1. ตัวแปรจัดกระทํา ไดแก แบบการสอน  2 แบบ คือ การสอนแบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎี

สามศรและการสอนแบบปกติ 

2. ตัวแปรตน ไดแก รูปแบบการแกปญหา 2 รูปแบบ คือ รูปแบบนักคนควาและรูปแบบ

นักพัฒนา 
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3. ตัวแปรตาม ไดแก ความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค และผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนคณิตศาสตร 

4. ตัวแปรควบคุม ไดแก (1) เนื้อหาในการจัดการเรียนการสอน (2) ผูสอน และ(3) จํานวน

คาบที่ใชในการเรียนการสอน ผูวิจัยมีการวางแผนเพื่อควบคุมความแปรปรวนที่เกิดจากตัวแปร

แทรกซอน (control extraneous systematic variance) โดยใชวิธีการควบคุมใน 4 ลักษณะ คือ 

1. ทําการสุมหองเรียนที่นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการแกปญหาเชิง

สรางสรรค และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนการสอนใกลเคียงกัน จํานวน 2 หอง ซึ่งแตละหองเรียนเปน

หองเรียนคละเพศชายและเพศหญิงจํานวนใกลเคียงกัน จากนั้นจึงจับฉลากหองเรียนเปนกลุม

ทดลองสวนอีกหองหนึ่งเปนกลุมควบคุม จะทําใหกลุมทดลองและกลุมควบคุมมีลักษณะ

คลายคลึงกันใหมากที่สุด 

2. เนื้อหาในการจัดการเรียนการสอน มีการควบคุมโดยที่กลุมทดลองและกลุม

ควบคุมจะใชบทเรียนที่มีเนื้อหาเหมือนกันทุกประการ (Ghaith, 2001) 

3. การควบคุมความแตกตางของสถานการณ คือ การจัดสถานการณคงที่ กลุม

ทดลองไดรับส่ิงที่จัดใหทุกอยางเหมือนกัน หองเรียนแบบเดียวกัน ใชผูสอนคนเดียวกัน ซึ่งมีการ

ควบคุมโดยผูวิจัยจะเปนผูสอนใหกับนักเรียนทั้ง 2 กลุมดวยตนเอง (Ghaith, 2001) 

4. จํานวนคาบที่ใชในการจัดการเรียนการสอน ผูวิจัยจึงมีการวางแผนควบคุมตัว

แปรแทรกซอนที่อาจเกิดขึ้นจากจํานวนคาบในการจัดการเรียนการสอนที่แตกตางกัน โดยจัดให

นักเรียนแตละคนมีโอกาสไดรับการจัดการเรียนการสอนในเวลาที่เทากัน 

 
การออกแบบการวิจัยตามหลักการ Max Min Con   

ผูวิจัยมีการออกแบบการวิจัยเพื่อใหความแปรปรวนที่เกิดจากตัวแปรอิสระที่เปนตัวแปร

ทดลอง (treatment variable) มีคามากที่สุด (maximization of systematic variance )โดยทําให

สภาพการทดลองมีความแตกตางจากสภาพปกติใหไดมากที่สุด และศึกษาจากตัวแปร 2 ตัว ซึ่งจะ

ชวยลดความแปรปรวนจากความคลาดเคลื่อนตาง ๆ มีคานอยลง (minimization of error 

variance) นอกจากนั้นมีการจัดสภาพการทดลองใหเปนระบบ มีมาตรฐาน เคร่ืองมือที่ใชวัดตัว

แปรเปนเครื่องมือที่มีคุณภาพ และมีการวางแผนเพื่อควบคุมความแปรปรวนที่เกิดจากตัวแปร

แทรกซอน (control extraneous systematic variance) ซึ่งเปนไปตามขอกําหนดของแผนแบบการ

ทดลองที่ดี (Kirk , 1995) ดังรายละเอียดตอไปนี้ 
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การทดลองครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงกึ่งทดลองโดยมีรูปแบบที่ใชเปนการทดลองแบบ 2×2 

factorial design ในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของแลวพบวารูปแบบการ

แกปญหามีความสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรและความสามารถในการ

แกปญหาเชิงสรางสรรค ผูวิจัยจึงไดมีการตรวจสอบดวยวิธีการทางสถิติ ซึ่งพบวารูปแบบการ

แกปญหาสงผลตอความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค ผูวิจัยจึงไดออกแบบการวิจัยโดย

นําตัวแปรรูปแบบการแกปญหาเปนตัวแปรอิสระ (build in to design) จึงทําใหการวิจัยครั้งนี้มี

แบบแผนการทดลองเปนแบบ 2×2 factorial design  

ถึงแมวาการวิจัยนี้จะเปนการวิจัยกึ่งทดลองแตผูวิจัยไดมีการจัดกระทําใหตัวแปรอิสระมี

ความแตกตางกันอยางมากที่สุด ทําใหความแปรปรวนอันเนื่องมาจากตัวแปรอิสระมีคามากที่สุด  

ทําใหความแปรปรวนอันเนื่องมาจากความคลาดเคลื่อนมีคานอยที่สุด ดงัรายละเอียดในแผนภาพ

ที่ 3.3 และตารางที่ 3.3  มีการควบคุมตัวแปรแทรกซอนโดยการควบคุมลักษณะทางกายภาพ คือมี

การจัดใหส่ิงแวดลอมของกลุมทดลองและกลุมควบคุมมีลักษณะใกลเคียงกันมากที่สุด คือจัดให

หองเรียนมีความสงบ อากาศถายเทสะดวก มีแสงสวางเพียงพอ มีสภาพแวดลอมที่เหมาะสมกับ

การเรียนการสอน ผูวิจัยมีการสอนดวยความเปนกันเองกับนักเรียน ไมเขมงวด เอาจริงเอาจังจน

เกิดความตึงเครียดและมีการใหคําชมเชยกับนักเรียนทั้งกลุมทดลองและกลุมควบคุมเทาเทียมกัน  

มีการใชเวลาสอนเทากันคือ 10 คาบ ผูสอนในกลุมทดลองและกลุมควบคุมมีผูสอนคนเดียวกัน 

โดยสอนในเนื้อหาเดียวกัน สมาชิกของกลุมทดลองและกลุมควบคุมไมมีการขาดหายไป กอนที่

ผูวิจัยจะดําเนินการทดลองไดมีการตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ ซึ่งเครื่องมือที่ใชในการวิจัย

เปนเครื่องมือที่มีคุณภาพ และถึงแมวาในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไมมีการสุมตัวอยางเขาสูกลุมทดลอง 

และกลุมควบคุมอยางสมบูรณ (random assignment) แตโดยธรรมชาติโรงเรียนที่เปนกลุม

ตัวอยางมีการจัดหองเรียนแบบคละความสามารถโดยการนําคะแนนของนักเรียนมาเรียงแลวให

นักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนใกลเคียงกันเขาอยูคนละหองเรียนกัน โดยแตละหองเรียน

นักเรียนจะมีความสามารถใกลเคียงกัน นอกจากนี้ยังจัดหองเรียนแบบคละเพศโดยใหเพศหญิง

และเพศชายในแตละหองมีจํานวนใกลเคียงกัน ดังนั้นถึงแมวาผูวิจัยไมไดดําเนินการสุมตัวอยาง

เขาสูกลุมทดลองและกลุมควบคุมโดยธรรมชาตินาจะมีความสามารถใกลเคียงกัน แตอยางไรก็

ตามผูวิจัยไมไดละเลยไป ผูวิจัยไดมีการเปรียบเทียบคาสถิติพื้นฐานของกลุมทดลองและกลุม

ควบคุมซ่ึงสัดสวนของนักเรียนเพศชายและเพศหญิงตอจํานวนนักเรียนทั้งหมดในกลุมทดลองและ

กลุมควบคุม มีคาใกลเคียงกับสัดสวนของนักเรียนเพศชายและนักเรียนเพศหญิงในประชากร และ

สัดสวนของนักเรียนที่ไดเกรดวิชาคณิตศาสตรตาง ๆ ตอจํานวนนักเรียนทั้งหมด ในกลุมทดลอง 
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และกลุมควบคุม มีคาไมแตกตางกับสัดสวนของนักเรียนที่ไดเกรดวิชาคณิตศาสตรตาง ๆ ตอ

จํานวนนักเรียนทั้งหมดของประชากร ซึ่งแสดงใหเห็นวากลุมตัวอยางในการวิจัยนี้เปนตัวแทนที่ดี

ของประชากรดังรายละเอียดในบทที่ 4 นอกจากนี้ผูวิจัยไดมีการสุมหองเรียนใหเปนกลุมทดลอง

และกลุมควบคุม (random treatment) และไดมีการเปรียบเทียบความแตกตางกอนการทดลอง

ระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม โดยกอนการวิเคราะหขอมูลไดมีการตรวจสอบขอตกลง

เบื้องตนอยางครบถวนทําใหมีอํานาจในการทดสอบสูง ซึ่งผลการเปรียบเทียบพบวา กลุมทดลอง

และกลุมควบคุมมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรไมแตกตางกัน แตมีความสามารถในการ

แกปญหาเชิงสรางสรรคแตกตางกัน ดังรายละเอียดในบทที่ 4 ดังนั้นผูวิจัยจึงมีการลดความไมเทา

เทียมกันของกลุมทดลองและกลุมควบคุมดวยวิธีทางสถิติ (statistical Control) คือ ปรับคาของตัว

แปรตามเพื่อขจัดอิทธิพลของตัวแปรควบคุมหรือตัวแปรรวม โดยผูวิจัยนําคะแนนความสามารถใน

การแกปญหาเชิงสรางสรรคกอนการทดลองเปนตัวแปรรวมในการวิเคราะหขอมูลเพื่อตอบคําถาม

วิจัย โดยกอนทําการวิเคราะหขอมูลเพื่อตอบคําถามวิจัยผูวิจัยไดมีการทดสอบขอตกลงเบื้องตน

อยางครบถวนแลว ซึ่งทําใหมีอํานาจการทดสอบสูง และผลจากการวิเคราะหความแปรปรวนรวม

จะตอบคําถามวิจัยไดถูกตองมากขึ้น โดยเฉพาะในการทดลองที่นักวิจัยตองทําการทดลองกับกลุม

ตามสภาพที่เปนอยูตามธรรมชาติ (intact groups) ทั้งนี้ยังเปนการลดความแปรปรวนของความ

คลาดเคลื่อนภายในกลุมอีกดวย โดยยิ่งตัวแปรรวมมีความสัมพันธกับตัวแปรตามมากขึ้นเทาไรยิ่ง

ลดความคลาดเคลื่อนภายในกลุมมากขึ้นเทานั้น (ผจงจิต อินทสุวรรณ, 2545) ในการดําเนินการ

ทดลองครั้งนี้ผูวิจัยมีการควบคุมตัวแปรแทรกซอนที่อาจเกิดขึ้นจากการที่กลุมตัวอยางรูตัววาเปน

กลุมทดลองผูวิจัยจึงไมใหกลุมทดลองทราบวาไดรับการจัดกระทํา 

 จากการออกแบบการวิจัยและควบคุมตัวแปรอยางรัดกุมในการวิจัยครั้งนี้ทําใหมีความ

ตรงภายใน (internal validity) การแปลความหมายของผลการวิจัยจึงสามารถกระทําไดอยาง

ชัดเจนสําหรับการสรุปขอคนพบเปนนัยทั่วไป (generalization) และในการวิจัยครั้งนี้ไดทดลองกับ

นักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 3 ซึ่ง Piaget (1986) ไดจัดใหเด็กที่มีอายุ 12 ป ถึงวัยผูใหญ เปนกลุมเดก็

ที่อยูในกลุม Formal Operation ซึ่งเปนขั้นที่เชาวนปญญาและความคิดของเด็กเปนขั้นสุดยอด คือ

เด็กวัยนี้จะเริ่มคิดเปนผูใหญ ความคิดแบบเด็กสิ้นสุดลง  เด็กสามารถที่จะคิดหาเหตุผล

นอกเหนือไปจากขอมูลที่มีอยู สามารถที่จะคิดอยางนักวิทยาศาสตร สามารถที่จะตั้งสมมุติฐาน

และทฤษฎีและเห็นวาความเปนจริงที่เห็นดวยกับการรับรูไมสําคัญเทากับความคิดถึงสิ่งที่อาจ

เปนไปได งานวิจัยนี้สามารถอนุมานวาผลของการสอนแบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎีสามศร
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เหมาะสมกับเด็กวัยรุน และไดประโยชนอยางมากในการพัฒนาความสามารถในการแกปญหาเชิง

สรางสรรค และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร  
 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ประกอบดวยเครื่องมือวัด และแผนการจัดการเรียนรู ดังนี้ 

แผนการจัดการเรียนรูรายวิชาคณิตศาสตรชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 มี 2 แบบ คือแผนการ

จัดการเรียนรูแบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎีสามศร และแผนการจัดการเรียนรูแบบปกติ 

เครื่องมือวัดมี 3 ชนิด ไดแก (1) แบบวัดรูปแบบการแกปญหา (2) แบบวัดความสามารถ

ในการแกปญหาเชิงสรางสรรค (3) แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในวิชาคณิตศาสตร ชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 3 มีรายละเอียดดังตอไปนี้ 

1.  แผนการจัดการเรียนรูรายวิชาคณิตศาสตรชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 แบงออกเปน 2 ชุด 

ไดแก แผนการจัดการเรียนรูแบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎีสามศร จํานวน 10 แผน และแผนการ

จัดการเรียนรูแบบปกติ จํานวน 10 แผน แตละแผนใชเวลา 50 นาที โดยดําเนินการสอนสัปดาหละ 

2 คร้ัง คร้ังละ 50 นาที รวมระยะเวลาดําเนินการสอนทั้งสิ้น 5 สัปดาห 

2.  แบบวัดรูปแบบการแกปญหา มีลักษณะเปนมาตรวัดแบบนัยจําแนก (Semantic 

Differential Scale) จํานวน 30 ขอ  

3.  แบบวัดความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค เปนแบบวัดความคิดสรางสรรค

ของ Torrance ซึ่งประกอบดวยชุดการใชรูปภาพ จํานวน 2 กิจกรรม และชุดการใชภาษาจํานวน 3 

กิจกรรม  

4.  แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในวิชาคณิตศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 มี

ลักษณะเปนแบบสอบปรนัยจํานวน 30 ขอ   

 
การสรางและตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือในการวิจัย 
 1. แผนการจัดการเรียนรูแบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎีสามศรและแบบปกติ 
รายวชิาคณิตศาสตรชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 
 ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยดําเนินการสรางแผนการจัดการเรียนรูวิชาคณิตศาสตรชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 3 จํานวน 2 ชุด ดังนี้ 

 1.1 แผนการจัดการเรียนรูแบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎีสามศรในการสอนรายวิชา

คณิตศาสตร สําหรับกลุมทดลอง เร่ืองความนาจะเปน จํานวน 10 แผน แตละแผนใชเวลา                 

50 นาที  
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 1.2 แผนการจัดการเรียนรูแบบปกติวิชาคณิตศาสตร สําหรับกลุมควบคุม เร่ืองความนาจะเปน 

จํานวน 10 แผน แตละแผนใชเวลา 50 นาที   

 

  ขั้นตอนการสรางแผนการจัดการเรียนรูแบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎีสามศร และแบบปกติมีดังนี้ 

1.  ศึกษาหลักสูตร  คูมือครู  หนังสือแบบเรียน  และแผนการจัดการเรียนรูวิชาคณิตศาสตร

เร่ือง ความนาจะเปน  

2. ศึกษาแนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับทฤษฎีสามศร และหลักการสอนแบบอิงทฤษฎีสามศร ซึ่ง

เปนทฤษฎีของ Sternberg (1985) เพื่อนํามาสรางแผนการจัดการเรียนรูแบบแกปญหาโดยอิง

ทฤษฎีสามศรโดยมีข้ันตอนของการสอนเพื่อพัฒนาความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค 

และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 3 ดังตารางที่ 3.4 

3. กําหนดแนวทางการสรางแผนการจัดการเรียนรูจากจดุประสงคและขอบเขตของเนื้อหา  

 4. สรางแผนการจัดการเรียนรูแบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎีสามศร และแผนการจัดการ

เรียนรูแบบปกติ  วิชาคณิตศาสตรสําหรับการสอน จํานวน 10 คาบ  

5. การตรวจสอบแผนการจัดการเรียนรูโดยพิจารณาคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู

และการแกไขปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู 

5.1  ตรวจสอบแผนการจัดการเรียนรูโดยผูทรงคุณวุฒิ ดําเนินการโดยนําสาระของ

องคประกอบของแบบการสอนที่ไดจากการหลักการสอนอิงทฤษฎีสามศรไปใหผูทรงคุณวุฒิ

จาํนวน 5 ทาน ประเมินแผนการจัดการเรียนรู พรอมทั้งใหขอเสนอแนะในการปรับปรุงแผนการ

จัดการเรียนรู  โดยกําหนดคุณสมบัติของผูทรงคุณวุฒิ วาเปนผูที่มีความรูความชํานาญดาน

จิตวิทยาการศึกษาจํานวน 1 ทานและเปนผูที่มีความรูความสามารถและเปนผูที่มีประสบการณ

สอนวิชาคณิตศาสตรระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 อยางนอย 10 ป จํานวน 4 ทาน จากนั้นไดนําผล

การประเมินและขอเสนอแนะของผูทรงคุณวุฒิมาปรับปรุงแกไขแผนการจัดการเรียนรู 

5.2  ตรวจสอบแผนการจัดการเรียนรูโดยการทดลองสอน ดําเนินการโดยการเขียน

แผนการจัดการเรียนรูจํานวน 10 คาบ ตามขั้นตอนการเรียนการสอนของแบบการสอนที่ได

ปรับปรุงภายหลังจากที่ผูทรงคุณวุฒิไดประเมินและใหขอเสนอแนะไว จากนั้นนําแผนการจัดการ

เรียนรูไปทดลองสอนกับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่ไมใชกลุมตัวอยาง แตเปนนักเรียนที่

มีลักษณะใกลเคียงกับกลุมตัวอยางเพื่อนําผลที่ไดจากการทดลองสอนไปปรับปรุงแนวทางการ

จัดการเรียนการสอน และปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู เพื่อนําไปประเมินคุณภาพของแบบการสอน   
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ตารางที ่3.3 เปรียบเทียบการจัดการเรียนการสอนกลุมทดลองและกลุมควบคุม 

ประเด็น กลุมทดลอง กลุมควบคุม 

1. สภาพแวดลอมทาง

กายภาพ   

หองเรียนมีความสงบ อากาศถายเท

สะดวก  มี แสงสว า ง เพี ย งพอ  มี

สภาพแวดลอมที่ เหมาะสมกับการ

เรียนการสอน   

หองเรียนมีความสงบ อากาศ

ถ าย เทสะดวก  มี แสงสว า ง

เพียงพอ  มีสภาพแวดลอมที่

เหมาะสมกับการเรียนการสอน   

2. เนื้อหาที่ใชสอน เปนเนื้อหาเดยีวกับกลุมควบคุม เปนเนื้อหาเดยีวกับกลุมทดลอง 

3. เวลาสอน 10 คาบ คาบละ 50 นาท ี

โดยสอนสัปดาหละ 3 คาบ  

10 คาบ คาบละ 50 นาท ี

โดยสอนสัปดาหละ 3 คาบ  

4. ผูสอน ผูวิจัยเปนผูสอนโดยสอนดวยความ

เปนกันเองกับนักเรียน ไมเขมงวด เอา

จริงเอาจังจนเกิดความตึงเครียดและ 

มีการใหคาํชมเชย 

ผูวิจัยเปนผูสอนโดยสอนดวย

ความเปนกันเองกับนักเรียน ไม

เขมงวด เอาจริงเอาจังจนเกิด

ความตึงเครียดและ 

มีการใหคาํชมเชย 

5. ขั้นตอนการ

ดําเนนิการสอน  

 

มีการจัดกระทํา โดยผูสอนสอนแบบ

แกปญหาโดยอิงทฤษฎีสามศร ซึ่งใน

การสอนขั้นการจัดกิจกรรมการเรียน

การสอนจะตองประกอบดวย ข้ันการ

คิดวิเคราะห  ข้ันการคิดสรางสรรค 

และขั้นการคิดเชิงประยุกต ทุกคาบ

การเรียนการสอนนอกจากนี้ในขั้นการ

ประเมินผลจะมีการใชวิธีการประเมิน

ที่หลากหลาย  และมีการใหขอมูล

ปอนกลับกับนักเรียนทุกคน ทุกคาบ

การเรียนดวยแบบประเมิน  แสดง

ขั้นตอนการดําเนินการสอนไดดัง

ตารางที่ 3.4 

ไมมีการจัดกระทํา เปนการสอน

ที่เปนธรรมชาติ โดยผูสอนใช

ก า ร บ ร ร ย า ย  ย ก ตั ว อ ย า ง

ประกอบ  ห รือแจก เอกสาร  

ใบงาน  แสดงรายละเอียดดัง

ตารางที่ 3.4 
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ตารางที่ 3.4 เปรียบเทียบขั้นตอนการสอนแบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎีสามศร และแบบปกติ 
 

ขั้นตอนการสอน แผนการจัดการเรียนรูแบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎสีามศร แผนการจัดการเรียนรูแบบปกต ิ

ขั้นนําเขาสู

บทเรียน 

        ขั้นสรางความนาสนใจ  เปนขั้นที่ผูสอนชี้แจงวัตถุประสงคการเรียนการสอน 

สรางความสนใจ ใหผูเรียนเห็นความสําคัญและคุณคาของเนื้อหาที่จะเรียน และ

ทบทวนเนื้อหาเดิมที่เกี่ยวของกับเนื้อหาที่จะเรียนตอไป 

        เปนขั้นที่ผูสอนชี้แจงวัตถุประสงคการเรียน

การสอน สรางความสนใจ ใหผูเรียนเห็น

ความสําคัญและคุณคาของเนื้อหาที่จะเรียน 

และทบทวนเนื้อหาเดิมที่เกี่ยวของกับเนื้อหาที่จะ

เรียนตอไป 

ขั้นการจัด

กิจกรรมการเรยีน

การสอน 

           1. ขั้นนําเสนอความรู   เปนขั้นที่ผูสอนทาํใหผูเรียนเกิดความรู ความเขาใจใน

เนื้อหา พรอมทั้งยกตัวอยาง   

           2. ขั้นการคิดวิเคราะห  เปนขั้นที่สนับสนุนใหผูเรียนมีความสามารถในการ

วิเคราะห เปรียบเทียบ ประเมิน และอธิบาย โดยที่ผูเรียนระบุขอมูลความรู รวมและ

เปรียบเทียบขอมูลตาง ๆ ในการสรางกลวิธีในการแกปญหา  มีการสรางความ

ชัดเจนทางความคิด  วางแผนการแกปญหาอยางชัดเจน   แลวลงมือดําเนินงานตาม

แผนที่วางไวเพื่อพิสูจนวาความคิดของตนสามารถใชไดจริง 

ตัวอยาง   (1)  ครูเขียนโจทยบนกระดาน แลวใหนักเรียนวิเคราะหโจทยบนกระดาน  

ถึงสิ่งที่โจทยกําหนดให   แลวสุมนักเรียนใหเปนผูอธิบายแนวทางแกปญหาโจทย  

                (2)  ครูใหนักเรียนแตละคนหาแนวทางการแกปญหาโจทย 

         เปนขั้นที่ ผูสอนทําใหผู เ รียนเกิดความรู 

ความเขาใจในเนื้อหา โดยผูสอนใชการบรรยาย 

การยกตัวอยางสถานการณ หรือการแจกเอกสาร

ใหศึกษาคนควาดวยตนเอง จากนั้นจึงให ผูเรียน

ลงมือปฏิบัติงานที่มอบหมาย 

 

 



 

  

129 

ขั้นตอนการสอน แผนการจัดการเรียนรูแบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎสีามศร แผนการจัดการเรียนรูแบบปกต ิ

            3. ขั้นการคิดสรางสรรค เปนขั้นที่สนับสนุนใหผูเรียนมีความสามารถในการ

สรางสรรค ออกแบบ จินตนาการ และสมมุติ โดยที่ผูเรียนมีการสรางสรรคกลวิธีที่จะ

ใชแกปญหาที่แปลกใหม แตกตางไปจากเดิม มีคุณคา และเปนประโยชน มีความ

ชัดเจนทางความคิด มีการตรวจสอบความคิด เปรียบเทียบความหลากหลายของ

ความคิด เลือกความคิดที่เหมาะสมที่สุดในการแกปญหา แลวลงมือดําเนินงานตาม

แผนที่วางไวเพื่อพิสูจนวาความคิดของตนสามารถใชไดจริง  

         โดยอาจนําความคิดที่ประมวลไดมาเขียนเปนแผนผังโครงรางความคิดที่แสดง

ขั้นตอนอยางชัดเจน มีการตรวจสอบความคิด เปรียบเทียบความหลากหลายของ

ความคิด โดยผูเรียนอาจจับกลุมกับเพื่อนในชั้นเรยีน เพื่อผลัดกันตรวจสอบความคิด  

ผูเรียนอาจแสดงขอคิดเห็น และแนะนําความคิดเห็นของตนกับเพื่อนในกลุม พรอม

ทั้งเลือกความคิดที่เหมาะสมที่สุดในการแกปญหา โดยผูสอนอาจเสนอความคิดที่ทา

ทายใหแกผูเรียนที่ตองการสรางสรรคความคิดของตนใหสมบูรณยิ่งขึ้น แลวลงมือ

ดําเนินงานตามแผนที่วางไวเพื่อพสิูจนวาความคิดของตนสามารถใชไดจริง        

ตัวอยาง   (1) ใหนักเรียนแตละคนแตงโจทยปญหา เรื่อง ความนาจะเปน พรอมทั้ง

ระบุถึงวิธีที่แกปญหาโจทยนั้น โดยอาจแสดงแผนภาพขั้นตอนการแกปญหา 

                (2) ใหนักเรียนแบงกลุมกลุมละ 4  คน เพื่อมีการตรวจสอบความคิดและ

เปรียบเทียบความหลากหลายของความคิด 
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ขั้นตอนการสอน แผนการจัดการเรียนรูแบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎสีามศร แผนการจัดการเรียนรูแบบปกต ิ

                4 .  ขั้ นคิด เชิ งประยุกต   เป นขั้ นที่ มี การสนับสนุนใหนั ก เ รี ยนมี

ความสามารถในการใชความรู การประยุกตความรู การนําความรูไปปฏิบัติจริง ๆ  

 ตัวอยาง  ใหนักเรียนยกตัวอยางสถานการณในการประยุกตความรูเรื่อง ความ

นาจะเปนในชีวิตประจําวัน 

 

ขั้นสรุป        เปนขั้นที่ผูสอนและผูเรียนชวยกันสรุปสาระสําคัญของบทเรียนนั้น ๆ และเปด

โอกาสใหผูเรียนซักถาม 

 

เ ป น ขั้ น ที่ ผู ส อ น แ ล ะ ผู เ รี ย น ช ว ย กั น ส รุ ป

สาระสําคัญของบทเรียนนั้น ๆ และเปดโอกาสให

ผูเรียนซักถาม 

 

ขั้นประเมินผล เปนขั้นที่ผูสอนตรวจสอบความรูความเขาใจของผูเรียน ครอบคลุมความสามารถ

ดานการคิดวิเคราะห การคิดสรางสรรคและการคิดเชิงประยุกต นอกเหนือไปจาก

การประเมินความสามารถดานการจํา ดังนั้นครูควรใชการประเมินหลาย ๆ วิธี 

เพื่อใหนักเรียนไดตรวจสอบตนเองวาเขาไดเรียนรูอะไรบาง มีการใหขอมูลปอนกลับ

เพื่อชวยใหผูเรียนระบุไดวาตนเองมีความสามารถดานใด และควรปรับปรุงในดานใด  

เปนขั้นที่ผูสอนตรวจสอบความรูความเขาใจของ

ผูเรียน 
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2. แบบวัดรูปแบบการแกปญหา มีข้ันตอนการสราง และตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือดังนี้  

1. ศึกษาเอกสาร ตํารา งานวิจัยที่เกี่ยวกับรูปแบบการแกปญหาของ Selby, Treffinger  

และ Isaksen (2004) 

2. กําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ จากแนวทางการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของ ผูวิจัยไดนํามา

เขียนนิยามตามลักษณะที่ตองการวัด โดยผูวิจัยกําหนดนิยาม ตาม Treffinger (2007) ดังนี้ 

รูปแบบการแกปญหา หมายถึง ความแตกตางในแตละบุคคลของวิธีที่ใชในการวาง

แผนการทํากิจกรรมตาง ๆ ที่เกิดขึ้น และมุงประเด็นไปที่ความสําเร็จ เพื่อใหไดมาซึ่งความชัดเจน

กอใหเกิดความคิด และพรอมที่จะลงมือปฏิบัติ ลักษณะนิสัยโดยธรรมชาติของแตละบุคคลที่มีตอ

การเปลี่ยนแปลง การจัดการ และรูปแบบการแกปญหาจะมีอิทธิพลในดานความเชื่อ ความเต็มใจ

ที่จะมีสวนรวมและตอบสนองตอเหตุการณ และมิติทางทัศนคติของแตละบุคคล   

3. ดําเนินการสรางแบบวัดรูปแบบการแกปญหา โดยผูวิจัยพัฒนาแบบวัดรูปแบบการ

แกปญหาโดยวิเคราะหจากสิ่งที่เกี่ยวของ และความแตกตางระหวางรูปแบบการแกปญหาในมิติ

การกําหนดทิศทางการเปลี่ยนแปลง ของ Selby, Treffinger และ Isaksen (2004) โดยผูวิจัยสราง

ขอคําถามใหครอบคลุมส่ิงที่เกี่ยวของและความแตกตางทั้งหมด จํานวน 30 ขอ มีลักษณะเปน

มาตรวัดแบบนัยจําแนก (Semantic Differential Scale) 7 ระดับ โดยจัดทําผังเขียนขอคําถาม 

เพื่อใหครอบคลุมตามลักษณะที่ตองการวัด  

4. นําแบบวัดที่สรางขึ้น วิพากษและปรับแกขอคําถามกับอาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธ 

เพื่อใหไดขอคําถามที่มีความเที่ยงตรงและครอบคลุมตามโครงสรางทฤษฎี พรอมทั้งปรับแกขอ

คําถามตามคําแนะนํา และคัดเลือกขอคําถามจํานวน 30 ขอ แลวจัดพิมพเปนแบบวัดรูปแบบการ

แกปญหา 

5. ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาโดยผูทรงคุณวุฒิ โดยนําสาระของรูปแบบการแกปญหา

ที่ไดจากการวิเคราะหและสังเคราะหสาระสําคัญไปใหผูทรงคุณวุฒิจํานวน 5 ทาน ประเมินพรอม

ทั้งใหขอเสนอแนะในการปรับปรุงโดยกําหนดคุณสมบัติของผูทรงคุณวุฒิ เปนผูที่มีความรูความ

ชํานาญดานจิตวิทยาการศึกษา และผูที่มีประสบการณการสอนนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 

3 อยางนอย 10 ป รวม 5 ทาน  และใชเกณฑดัชนีความสอดคลอง (IOC) ตั้งแต 0.5 ข้ึนไป (ศิริชัย 

กาญจนวาสี, 2548) ผลการวิเคราะหพบวาแบบวัดที่สรางขึ้นมีคาดัชนีความสอดคลองสูงกวา

เกณฑที่กําหนดทุกขอ และมีขอแนะนําจากผูทรงคุณวุฒิดังนี้ 
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(1) ใหมีการสลับขอความของลักษณะที่ตรงกับรูปแบบนักคนควา และนักพัฒนา ในบาง

ขอ เพื่อปองกันไมใหผูเรียนจับทางการตอบได ซึ่งผูวิจัยไดมีการสลับตําแหนง ไดแก ขอที่ 1, 5, 6, 

8, 9, 10, 11, 13, 14, 16, 18, 20, 24, 25, 26, 27, 28, 29 และ 30  

(2) ใหปรับแกภาษาใหชัดเจนขึ้น ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

ขอ 2     เดิม  เพื่อน ๆ มักคิดวาฉันเปนคนยึดติดกับกฎเกณฑ  

             แกเปน   เพื่อน ๆ มกัคิดวาฉันเปนคนยึดติดกับกฎเกณฑ เชื่อถือไดในการทาํงาน 

เดิม  เพื่อน ๆ มักคิดวาฉันเปนคนไมยึดติดกับกฎเกณฑใด ๆ เลย  

แกเปน  เพื่อน ๆ มักคิดวาฉันเปนคนไมยึดติดกับกฎเกณฑใด ๆ เลย  แตคิดทําสิ่ง 

            ตาง ๆ ไดดี 

ขอ 4  เดิม    ฉันชอบทํางานที่มีความเสี่ยงสูง 

แกเปน   ฉันชอบทํางานที่มีความทาทายสูง 

เดิม   ฉันชอบทํางานที่ไมมีความเสี่ยง 

แกเปน  ฉันชอบทํางานที่มีความมั่นคง 

ขอ 5 เดิม  ฉันจะประสบความสาํเร็จในการทํางานทีไ่มเปนขั้นตอนชัดเจน 

แกเปน  ฉันจะประสบความสาํเร็จในการทํางานแมงานนั้นไมมขีั้นตอนชัดเจน 

ขอ 6  เดิม  เมื่อตองเสนอความคิดเห็นในการทํางานกลุมฉันมักจะแสดงความ 

                        คิดเห็นในรูปแบบใหมกวาง ๆ ในภาพรวม 

แกเปน  เมื่อตองเสนอความคิดเห็นในการทํางานกลุมฉันมักจะแสดงความ 

            คิดเห็นในรูปแบบใหมกวาง ๆ เพื่อใหผูอ่ืนเห็นภาพรวม 

ขอ 7  เดิม  ฉันชอบทาํงานตาง ๆ ดวยวธิีเดิม ๆ    

แกเปน ฉันชอบทาํงานตาง ๆ โดยอาศัยวิธเีดิม ๆ   มาเปนตนแบบในการทํางาน 

ขอ 10  เดิม  ฉันมักจะทํางานแบบไมใสใจในรายละเอียด 

แกเปน  ฉันมักจะทํางานแบบใสใจในรายละเอียดนอย 

เดิม   ฉันมักจะใสใจในรายละเอยีดขณะทํางาน 

แกเปน  ฉันมักจะใสใจในรายละเอยีดทุกขั้นตอนของการทํางาน 

ขอ 19 เดิม  ฉันมีความสุขเสมอเมื่อฉันไดทํางานที่เรียบงาย  

แกเปน  ฉันมีความสุขเสมอเมื่อฉันไดทํางานที่เรียบงาย แตทราบจุดหมายชัดเจน 

6.  นําแบบวัดที่ปรับปรุงตามคําแนะนําของผูทรงคุณวุฒิ ไปทดลองใชคร้ังที่ 1 (try out) 

เพื่อเปนการหาคุณภาพดานความเที่ยง (reliability) ดําเนินการโดยนําแบบวัดรูปแบบการ
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แกปญหาที่สรางขึ้นไปทดลองใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่ไมใชกลุมตัวอยาง แตมี

ลักษณะใกลเคียงกับกลุมตัวอยาง จํานวน 40 คน เพื่อนําผลการทดสอบมาทําการวิเคราะหรายขอ 

(Item analysis) เพื่อหาคาสัมประสิทธิ์ความเที่ยง  โดยใชคา Item – total correlation และ

วิเคราะหหาคาความเที่ยง (reliability) ของแบบวัด โดยใชสูตรสัมประสิทธิ์แอลฟา (Alpha 

Coefficient) ของ Cronbach ผลการวิเคราะห พบวา คา Item – total correlation มีคาอยูระหวาง 

0.628 - 0.885 ซึ่งมีคาสูงกวา 0.360 (Dunlap et al., 2003) โดยกําหนดระดับนัยสําคัญที่ใชใน

การทดสอบเทากับ .05  ซึ่งพบวา ทุกขอมีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางคะแนนรายขอ กับ

คะแนนรวมสูงกวาเกณฑทุกคา แสดงวาทุกขอสามารถจําแนกกลุมไดตามรูปแบบที่ตองการวัด 

และคาความเที่ยงของแบบวัดทั้งฉบับ เทากับ 0.979 

 

3.  แบบวัดความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค มีข้ันตอนการสรางและ

ตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือดังนี้  

1.  ศึกษาเอกสาร ตํารา งานวิจัยเกี่ยวกับการแกปญหาเชิงสรางสรรคของ Torrance (1965) 

2. สรางแบบวัดความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค โดยใชแบบวัดความคิด

สรางสรรค ของ Torrance (Torrance Test of Creative Thinking) ซึ่งประกอบดวย ชุดการใช

รูปภาพ และชุดการใชภาษา และจากงานวิจัยของ เกษมรัศมิ์ วิวิตรกุลเกษม (2546) ไดใชแบบวัด

ความคิดสรางสรรคของ Torrance กับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย ซึ่งเปนการยืนยัน

ไดวาแบบวัดความคิดสรางสรรคของ Torrance สามารถใชวัดความคิดสรางสรรคของนักเรียน

ระดับชั้นมัธยมศึกษาได นอกจากนี้ ศศิกานต วิบูลยศรินทร (2543) ไดนํามาใชประเมิน

ความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค ของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 5 โดยให

เหตุผลวา ในการอธิบายกระบวนการคิดสรางสรรค ตามแนวคิดของ Torrance นั้น สามารถสรุปได

วา การคิดสรางสรรค เปนกระบวนการของความรูสึกไวตอปญหาหรือส่ิงที่บกพรองขาดหายไป 

แลวจึงรวบรวมความคิดตั้งเปนสมมติฐานขึ้น ตอจากนั้นจึงทําการรวบรวมขอมูลเพื่อทดสอบ

สมมติฐานที่ตั้งขึ้นและรายงานผลที่ไดรับจากการทดสอบสมมติฐานเพื่อเปนแนวคิดหรือแนวทาง

ใหมตอไปซึ่ง Torrance เรียกกระบวนการนี้วา การคิดแกปญหาเชิงสรางสรรค (Torrance, 1965 

อางถึงใน ศศิกานต วิบูลยศรินทร, 2543) และจากการศึกษางานวิจัยในตางประเทศ พบวา มี

ความสอดคลองกับงานวิจัยของ Sanflippo(1992) ซึ่งใชแบบวัดความคิดสรางสรรคของ Torrance 

ในการประเมินการสอนแกปญหาเชิงสรางสรรคเชนเดียวกัน จากเหตุผลดังกลาว ผูวิจัยจึงประเมิน

ความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค โดยใชแบบวัดความคิดสรางสรรคของ Torrance ใน
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งานวิจัยนี้ ผูวิจัยจึงเรียกแบบวัดความคิดสรางสรรคของ Torrance โดยใชชื่อที่เฉพาะเจาะจงวา 

“แบบวัดความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค”  โดย แบงเปน 2 สวนคือ   

(1) กิจกรรมการตอภาพใหสมบูรณ ลักษณะกิจกรรมคือใหนักเรียนดูรูปที่กําหนดใหแลว

นํามาสรางเปนภาพหรอืส่ิงที่นาสนใจโดยพยายามคิดถึงสิ่งที่แปลกใหม ยังไมมีใครคิดมากอน ใช

ความคิดเหลานั้นทําใหรูปสมบูรณและนาสนใจเพิ่มข้ึนเรื่อย ๆ จนเปนที่พอใจ  

(2) สถานการณ กรณีศึกษาโดยสรางคําถามสมมติเร่ืองและสภาพการณ ใหนักเรียนไดใช

ความคิดและจินตนาการถึงผลที่ตามมาอยางแปลกใหมและหลากหลาย โดยในการสรางแบบสอบ

ความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรคไดกําหนดเกณฑการใหคะแนนดงันี้ 

การใหคะแนนความคิดสรางสรรค จะแสดงออกในรูปของคะแนนรวมในแตละลักษณะ

ของความคิดทั้ง 3 ดานคือ ความคิดคลอง ความคิดยืดหยุน และความคิดริเร่ิม ซึ่งมีรายละเอียด

ดังตอไปนี้ 

ความคิดคลอง หมายถึง ความสามารถของบุคคลในการคิดหาคําตอบไดคลองแคลว  

รวดเร็ว และมีคําตอบปริมาณมาก ในเวลาจํากัด ดังนั้น คะแนนความคิดคลอง คือ คะแนนที่ได

จากการนับจํานวนคําตอบทั้งหมดที่แตกตางกัน และเปนคําตอบที่สอดคลองกับคําสั่งที่นักเรียนทํา

โดยใหคะแนนคําตอบละ 1 คะแนน โดยไมคํานึงถึงวาคําตอบเหลานั้นจะซ้ํากับคําตอบผูอ่ืนหรือไม  

ความคิดยืดหยุน หมายถึง ความสามารถของบุคคลในการคิดหาคําตอบหลายประเภท 

และหลายทิศทาง ดังน้ันคะแนนความคิดยืดหยุน คือ คะแนนที่ไดจากการนับจํานวนประเภทของ

คําตอบที่ไมไดอยูในทิศทางเดียวกัน หรือ คําตอบที่อยูในประเภทตางกัน โดยใหคะแนนประเภท

ของคําตอบละ 1 คะแนน โดยไมคํานึงถึงวา คําตอบเหลานั้นจะซ้ํากับคําตอบของผูอ่ืนหรือไม 

ความคิดริเร่ิม หมายถึง ความสามารถของบุคคลในการคิดสิ่งแปลกใหมไมซ้ําใคร ซึ่ง

คะแนนความคิดริเร่ิม คือ คะแนนที่ไดโดยพิจารณาจากสัดสวนของความถี่ของคําตอบ คําตอบใด

ที่กลุมตัวอยางตอบซ้ํากันมาก ๆ ก็จะไดคะแนนนอย หรือไมไดเลย ถาคําตอบใดซ้ํากับผูอ่ืนนอย 

หรือไมซ้ําเลยก็ไดคะแนนมาก ดังตัวอยางตอไปนี้ 

กิจกรรมที่ 1 การเติมรูปภาพใหสมบูรณ ใหนักเรียนเติมเสนลงในรูปภาพซึ่งไมสมบูรณ 

ที่กําหนดใหจํานวน 10 ภาพ ใหเปนรูปภาพ หรือวัตถุที่นาสนใจ  

ตัวอยาง   นักเรียนเติมใหเปนภาพมะมวง ผีเสื้อ ผ้ึง หนาคน  

การคิดคะแนน  นักเรียนจะไดคะแนนความคิดคลอง 4 คะแนน และคะแนนความคิด

ยืดหยุน 3 คะแนน เนื่องจาก ผีเส้ือและผ้ึงเปนคําตอบที่อยูในทิศทาง หรือประเภทเดียวกัน สวน

คะแนนความคิดริเร่ิม จะมีพิสัยตั้งแต 0 ถึง 2 คะแนน มีเกณฑในการใหคะแนนดังนี้ 
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คําตอบที่มีผูตอบเทากับ 5% หรือมากกวา ให 0 คะแนน   

คําตอบที่มีผูตอบ 2-4.9% ให 1 คะแนน 

คําตอบที่มีผูตอบนอยวา 2 % ให 2 คะแนน 

กิจกรรมที่ 2 เสนตรง กําหนดเสนตรงคูขนานใหนักเรียนวาดวัตถุ หรือรูปภาพโดยให

เสนตรงคูขนานนั้นเปนสวนสําคัญของภาพ  

ตัวอยาง  ถานักเรียนวาดเปนรูปเรือใบ จรวด ถังขยะ กระปองและตนไม  

การคิดคะแนน  นักเรียนจะไดคะแนนความคิดคลอง 5 คะแนน ไดความคิดยืดหยุน 3 

คะแนน เพราะวาคําตอบ เรือใบและจรวด เปนคําตอบที่อยูในทิศทางเดียวกันได 1 คะแนน สวนถัง

ขยะและกระปอง เปนคําตอบที่อยูในทิศทางเดียวกัน ได 1 คะแนน และตนไมอีก 1 คะแนน สวน

คะแนนความคิดริเร่ิมจะมีพิสัยคะแนนตั้งแต 1 ถึง 3 คะแนน มีเกณฑการใหคะแนนดังตอไปนี้ 

คําตอบที่มีผูตอบเทากับ 20% หรือมากกวา ให 0 คะแนน 

คําตอบที่มีผูตอบ 5-19.99% ให 1 คะแนน 

คําตอบที่มีผูตอบ 2- 4.99% ให 2 คะแนน 

คําตอบที่มีผูตอบนอยกวา 2% ให 3 คะแนน 

กิจกรรมที่ 3 ประโยชนของสิ่งของ ใหนักเรียนเขียนรายชื่อสิ่งของที่นาสนใจและแปลก

ใหมที่จะทําจากกลองกระดาษใหมากที่สุดเทาที่นักเรียนจะคิดได  

ตัวอยาง  ถานักเรียนตอบวา ใชใสของ ทําเปนโปสเตอร ทําแผนที่ ทําโตะ ทําเกาอี้  

การคิดคะแนน  นักเรียนจะไดคะแนนความคิดคลอง 5 คะแนน ไดคะแนน  ความคิด

ยืดหยุน 3 คะแนน เพราะวาคําตอบวาทําเปนโปสเตอร และแผนที่เปนคําตอบที่อยูในทิศทาง

เดียวกันได 1 คะแนน รวมทั้งหมดไดคะแนนความคิดยืดหยุน 3 คะแนน สวนคะแนนความคิดริเร่ิม

จะมีเกณฑการใหคะแนนเชนเดียวกับกิจกรรมที่ 1 

กิจกรรมที่ 4 คําถามเกี่ยวกับกลอง หรือ ลังกระดาษ ใหนักเรียนคิดคําถามเกี่ยวกับ

กลอง หรือลังกระดาษใหมากที่สุดเทาที่จะมากได คําถามเหลานี้ จะใหคําตอบตาง ๆ กันที่นาสนใจ

โดยใหนกัเรียนพยายามคิดถึงคําถามที่เกี่ยวกับกลองกระดาษในแงที่ไมมีใครคิดถึง  

ตัวอยาง  ถานักเรียนตั้งคําถามวา กลองกระดาษแพงกวาหีบไมหรือไม ทําไมกลอง

กระดาษจึงใสน้ําไมได อะไรจะเกิดขึ้น  ถาทุกสิ่งทุกอยางทําดวยกระดาษแข็ง กลองขนาดไหนที่

ทานคิดวามีประโยชนมากที่สุด 

การคิดคะแนน ในกิจกรรมนี้ Torrance ใชเกณฑการใหคะแนนของ Berdhard (หงส

สุนีย เอ้ือรัตนรักษา, 2536 อางถึงใน ศศิกานต วิบูลยศรินทร, 2543) ซึ่งนักเรียนจะไดคะแนน
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ความคิดคลอง 4 คะแนน ในกิจกรรมนี้ ไมมีความคิดยืดหยุน สวนความคิดริเร่ิม มีเกณฑการให

คะแนนดังตารางที่ 3.5  

  

ตารางที่ 3.5 เกณฑการใหคะแนนความคิดริเร่ิมของกิจกรรมที่ 4 

ชนิดของคําถาม คําถามที่เกีย่วกับบุคคล เชน 

ประสบการณของบุคคล การ

รับรู ความคิดเห็น ทัศนคติ 

ความคิด 

คําถามที่เกีย่วกับความเปนจริง

และความจริงที่ไดมาจากความรู 

พจนานกุรม สารานกุรม 

งานวิจยั จะไมรวมความคิดเห็น 

การเดา หรือส่ิงที่ไมใชความจริง 

คําถามที่มีคําตอบธรรมดา 

1. คําตอบที่ตอบวา ใช หรือ ไม 

2. คําตอบที่มีเพียงคําตอบเดียว 

3. คําตอบที่ เปนปริมาณ หรือ

จํานวน 

 

 

1 คะแนน 

 

 

0 คะแนน 

ตัวอยางคําถาม 

กลองกระดาษขนาดไหนที่ทานคิด

วามีประโยชนมากที่สุด 

 

ตัวอยางคําถาม 

กระดาษทําดวยอะไร 

คําถามที่คอนขางซับซอน 

1. มีคําตอบสองคําตอบ หรือ

มากกวาสองคําตอบ 

2. คําตอบเปนประโยค 

 

2 คะแนน 

 

 

0 คะแนน 

 

ตัวอยางคําถาม 

กลองกระดาษจะนํามาทํา

อะไรไดบาง 

 

ตัวอยางคําถาม 

ใครเปนคนคิดทํากลองกระดาษ

ขึ้นเปนคนแรก 

ชนิดของคําถาม คําถามที่เกีย่วกับบุคคล เชน 

ประสบการณของบุคคล การ

รับรู ความคิดเห็น ทัศนคติ 

ความคิด 

คําถามที่เกีย่วกับความเปนจริง

และความจริงที่ไดมาจากความรู 

พจนานกุรม สารานกุรม 

งานวิจยั จะไมรวมความคิดเห็น 

การเดา หรือส่ิงที่ไมใชความจริง 
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ชนิดของคําถาม คําถามที่เกีย่วกับบุคคล เชน 

ประสบการณของบุคคล การ

รับรู ความคิดเห็น ทัศนคติ 

ความคิด 

คําถามที่เกีย่วกับความเปนจริง

และความจริงที่ไดมาจากความรู 

พจนานกุรม สารานกุรม 

งานวิจยั จะไมรวมความคิดเห็น 

การเดา หรือส่ิงที่ไมใชความจริง 

คําถามที่คิดไดหลายทาง 

1. เปนคาํถามที่เกี่ยวกับการ

เปลี่ยนแปลงลกัษณะหนาที่

ของกลองกระดาษ เพื่อที่จะ

สรางเปนสิ่งใหม หรือใช

ประโยชนอยางอื่น 

2. คําถามนั้นจะเปนคาํถามที่

เกี่ยวกับการตั้งสมมุติฐาน 

การคาดคะเน หรือ การใช

จินตนาการ 

 

 

4 คะแนน 

 

 

4 คะแนน 

ตัวอยางคําถาม 

ถากลองกระดาษโปรงแสง

ทานคิดวาจะทําอยางไรกับ

กลองกระดาษ 

ตัวอยางคําถาม 

ถาไมมีกลองกระดาษแข็งใชจะ

สังคมจะเปนอยางไร 

 

กิจกรรมที่ 5 การสมมติเร่ืองและสภาพการณ โดยการสรางสถานการณที่ไมนาเปนไป

ไดแตใหนักเรียนสมมติวามันจะเกิดขึ้น สมมติวา กอนเมฆมีเชือกผูก และปลายเชือกตรึงอยูกับ

พื้นดินจะเกิดอะไรขึ้น ใหนักเรียนเขียนสิ่งที่คิด หรือเดาวาจะเกิดขึ้นมาใหมากที่สุด 

 ตัวอยาง   ถานักเรียนตอบวา จะมีคนเอาตะกราไปแขวนเชือก ฝนจะตกบริเวณนั้น 

การเดินทางจะใชวิธีการโหนเชือก คนจะเอาเมฆไปขายเชนเดียวกับบอลลูน พายุจะเกิดขึ้นตรง

บริเวณนั้น  

การคิดคะแนน  นักเรียนจะไดคะแนนความคิดคลอง 5 คะแนน คะแนนความคิดยืดหยุน            

4 คะแนน เนื่องจากคําตอบวา ฝนจะตกในบริเวณนั้นกับพายุจะเกิดขึ้นตรงบริเวณนั้น เปนคําตอบ

ในทิศทางเดียวกัน สวนคะแนนความคิดริเร่ิมจะมีเกณฑ การใหคะแนนเชนเดียวกับกิจกรรมที่ 1 

 2. หาคุณภาพของแบบวัดการแกปญหาเชิงสรางสรรค 

2.1 การหาคุณภาพดานความตรง เนื่องจากแบบวัดดังกลาวสรางขึ้นภายใน

ขอบเขตและเนื้อหาทางการศึกษาที่เนนในเรื่องประสบการณในชั้นเรียนที่ชวยสนับสนุนและเราให

นักเรียนเกิดความคิดสรางสรรค  จึงหาคุณภาพดานความตรงตามเกณฑสัมพันธ (criterion 

related validity) ดวยวิธีจําแนกกลุม (known - group technique) โดยมีขั้นตอนดังนี้ 
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(1) ทดลองใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่ไมใชกลุมตัวอยางในการวิจัยครั้ง

นี้เนื่องจากมีวัยใกลเคียงกับกลุมตัวอยางในการวิจัยครั้งนี้   โดยแบงนักเรียนออกเปน 2 กลุมไดแก  

กลุมแรกเปนนักเรียนที่มีพฤติกรรมการแกปญหาเชิงสรางสรรคสูง จํานวน 30 คน โดยใหอาจารย

ประจําชั้น คัดเลือกนักเรียนที่มีความกระตือรือรน ชอบคนควา ทดลอง ชอบงานที่ยาก กลาเสี่ยง 

เปนตัวของตัวเองสูง คิดไดหลายทิศทาง มีความยืดหยุน เปนคนที่ชอบคิดทําสิ่งแปลกใหมอยูเสมอ 

และอีกกลุมหนึ่งเปนนักเรียนที่มีการแกปญหาเชิงสรางสรรคคอนขางต่ํา ซึ่งมีพฤติกรรมตรงขามกับ

นักเรียนกลุมแรก จาํนวน 30 คน  

(2)  นําคะแนนที่ไดจากแบบวัดความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค ของ

นักเรียนทั้ง 2 กลุม มาหาคาความแตกตางของคะแนนโดยการทดสอบคาที (t-test) ผลการ

วิเคราะหพบวา นักเรียนทั้ง 2 กลุมมีคาเฉลี่ยของคะแนนแตกตางกันโดยกลุมที่มีความสามารถใน

การแกปญหาเชิงสรางสรรคสูงมีคาเฉลี่ยของคะแนนสูงกวานักเรียนกลุมที่มคีวามคิดสรางสรรคต่ํา

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (p = .000) ดังตารางที่ 3.6  และ 3.7 
 

ตารางที่ 3.6  ขอมูลเบื้องตนของนักเรียนที่มีความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรคกลุม 

                        สูงและกลุมตํ่า 

 N M SD Min Max 

นักเรียนทีม่ีความสามารถในการ

แกปญหาเชงิสรางสรรคกลุมตํ่า 30 131.733 22.178 67 164 

นักเรียนทีม่ีความสามารถในการ

แกปญหาเชงิสรางสรรคกลุมสูง 30 241.967 28.274 199 292 

Total 60 186.850 61.025 67 292 
 

ตารางที่  3.7  ผลการวิเคราะหความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการ

แกปญหาเชิงสรางสรรคระหวางนักเรียนที่มีความสามารถในการแกปญหาเชิง

สรางสรรคกลุมสูงและกลุมตํ่า 

   Sum of Squares df Mean Square F p 

Between Groups 182270.817 1 182270.817 282.3125 .000 

Within Groups 37446.833 58 645.635     

Total 219717.650 59       

 



 

  

139 

จากตารางที่ 3.6 และ 3.7 แสดงใหเห็นวานักเรียนกลุมที่มีความสามารถในการแกปญหา

สูงมีคะแนนเฉลี่ยแตกตางกับนักเรียนกลุมที่มีความสามารถในการแกปญหาต่ําอยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .05 หมายความวาเครื่องมือมีคุณภาพดานความตรงตามเกณฑสัมพันธ 

2.2  การหาคุณภาพดานความตรงเชิงโครงสราง (Construct validity) ของ              

ตัวแปรความสามารถในการแกปญหาเชงิสรางสรรค (CPS) ซึ่งวัดจากตัวแปรสังเกตได 3 ตัว คือ 

ความคิดคลอง (CPS1) ความคิดยืดหยุน (CPS2) ความคิดริเร่ิม (CPS3) โดยใชวิธีวิเคราะห

องคประกอบเชิงยืนยัน (Confirmatory Factor Analysis) ดวยโปรแกรมลิสเรล (LISREL)               

ผลการวิเคราะหความตรงเชิงโครงสรางมีรายละเอียดดังนี้ 

 ผูวิจัยไดทําการตรวจสอบคาสหสัมพันธระหวางตัวบงชี้ทั้ง  3 ตัวบงชี้ของตัวแปร

ความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค รวม 3 คู พบวา คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางตัว

บงชี้ 3 ตัวบงชี้ ในโมเดลจํานวน 3 คู มีคาแตกตางจากศูนยอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

ทุกคู คาสัมประสิทธสหสัมพันธต่ําสุด มีคา เทากับ  .81 เปนความสัมพันธระหวางตัวแปร ดาน

ความคิดคลอง (CPS1) กับตัวแปรดานความคิดริเร่ิม (CPS3) คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธสูงสุดมีคา

เทากับ .92 เปนความสัมพันธระหวางตัวแปรดานความคิดคลอง (CPS1) กับตัวแปรดานความคิด

ยืดหยุน (CPS2) แสดงวาความสัมพันธของตัวบงชี้ มีคาสูง ผลการวิเคราะหเมทริกซสหสัมพันธ 

ดวย Bartlett’s Test of Sphericity  มีคา 228.120 ซึ่งแตกตางจากศูนยอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ

ที่ระดับ .01 คาดัชนี Overall Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) เทากับ .729 แสดงวาเมทริกซ

สัมประสิทธิ์สหสัมพันธของตัวแปรผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรไมใชเมทริกซเอกลักษณ

และความสัมพันธระหวางตัวแปรมีมากพอที่จะนํามาวิเคราะหองคประกอบได  ดังแสดงในตารางที่ 3.8 
 

ตารางที ่3.8    คาเฉลี่ย  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานและสหสมัพันธตัวแปรสังเกตได ในโมเดล 
ความสามารถในการแกปญหาเชงิสรางสรรค  

 CPS1 CPS2 CPS3 
CPS1 
CPS2  
CPS3 

1.00 
  .92** 
  .81** 

 
1.00 
  .87** 

 
 
1.00 

MEAN 
SD 

75.931 
17.542 

51.301 
17.493 

70.458 
23.189 

Bartlett's Test of Sphericity = 228.120,  p = .000, df = 3 
Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling Adequacy = .729 

  **  p < .01  
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 ผลการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยัน พบวาโมเดลความสามารถในการแกปญหาเชิง

สรางสรรค  มีความสอดคลองกลมกลืนกับขอมูลเชิงประจักษ  พิจารณาไดจากคา  Chi-

Square=1.28, df= 1, p = .26  คาดัชนีวัดระดับความกลมกลืน (GFI) มีคาเทากับ .99 คาดัชนีวัด

ระดับความกลมกลืนที่ปรับแกแลว (AGFI) มีคาเทากับ .93 ซึ่งเปนคาที่สูง ดัชนีรากของคาเฉลี่ย

กําลังสองของสวนเหลือ  (RMR) มีคาเทากับ .008 ซึ่งมีคาเขาใกลศูนยมากและคาดัชนีเศษเหลือ

ในรูปคะแนนมาตรฐานระหวางตัวแปรสูงสุดมีคาเทากับ .008  ซึ่งต่ํากวาเกณฑ (2.00) นั่นแสดงให

เห็นวาโมเดลมีความสอดคลองกับขอมูลเชิงประจักษไดเปนอยางดี และพบวาคาน้ําหนัก

องคประกอบของความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค พบวาคาน้ําหนักองคประกอบ

ทั้งหมดมีคาเปนบวกมีคาตั้งแต .88-.98 คาสัมประสิทธิ์ความเที่ยงของตัวแปรสังเกตไดทุกตัวซึ่งวัด

ไดจากคา R 2  และบอกถึงความแปรปรวนรวมของตัวบงชี้กับตัวแปรผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมี

ความแปรปรวนระดับสูง (.77-.97) ผลการตรวจสอบความตรงเชิงโครงสรางของตัวแปร

ความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค สรุปไดวาตัวแปรความสามารถในการแกปญหาเชิง

สรางสรรค สามารถวัดไดดวยตัวบงชี้ในโมเดลจริง นั่นคือตัวแปรความสามารถในการแกปญหาเชิง

สรางสรรค มีความตรงเชิงโครงสราง ผลการวิเคราะหแสดงดังตารางที่แผนภาพที่ 3.3 และตารางที่ 3.9 

 

 
 

แผนภาพที่ 3.3 โมเดลความสามารถในการแกปญหาเชงิสรางสรรค 
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ตารางที ่3.9  ผลการตรวจสอบความตรงโมเดลความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค 

ตัวแปร 

น้ําหนกั

องคประกอบ

มาตรฐาน 

น้ําหนกั

องคประกอบ 

b(SE) 

t R2 

สปส.คะแนน

องคประกอบ 

องคประกอบ    

CPS1 

CPS2  

CPS3 

.94 

.98 

.88 

.94**(.09) 

.98**(.09) 

.88**(.09) 

10.61 

11.47 

9.41 

.89 

.97 

.77 

.20 

.73 

.09 

Chi-square = 1.28                         df = 1                                        p = .26 

GFI = 0.99                               AGFI = 0.93                              RMSEA = 0.06 

 

2.3 การหาคุณภาพดานความเที่ยง ผูวิจัย ดําเนินการหาคุณภาพดานความเที่ยง

ดวยวิธี Cronbach’s alpha coefficient   โดยนําแบบวัดความสามารถในการแกปญหาเชิง

สรางสรรค ไปทดสอบกับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ซึ่งไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน 60 คน   

ผลการวิเคราะหพบวาความเที่ยงของแบบวัดความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรคสวน

ใหญมีคาอยูในเกณฑสูง  โดยมีคาอยูระหวาง  .81 - .87  แสดงวาเครื่องมือมีคุณภาพความเที่ยง

อยูในเกณฑสูง ซึ่งแสดงดังตารางที่ 3.10  
 

ตารางที่ 3.10   คาสัมประสิทธแอลฟาของแบบวัดความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค 

ความสามารถในการแกปญหาเชงิสรางสรรค คาสัมประสิทธิ์แอลฟา (n=60) 

ความคิดคลอง .87 

ความคิดยืดหยุน .81 

ความคิดริเร่ิม .82 
 

4.  แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  
 ผูวิจัยไดดําเนินการสรางแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรชั้นมัธยมศึกษา

ปที่ 3 เร่ือง  ความนาจะเปน โดยดําเนินการดังนี้ 

1   ศึกษาวิธีการออกขอสอบ  การวัด  และการประเมินผล  ระเบียบวิธีทางสถิติตาง ๆ จาก

เอกสารที่เกี่ยวของ  รวมทั้งศึกษาจุดประสงคและเนื้อหาของวิชาคณิตศาสตรชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 

ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน 2544 จากคูมือครู แผนการจัดการเรียนรูและแบบเรียน  
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2   วิเคราะหเนื้อหาและวัตถุประสงคของวิชาคณิตศาสตรชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 เพื่อ

ดําเนินการสรางแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรใหครอบคลุมเนื้อหาและ

วัตถุประสงคดังกลาว โดยทําเปนตารางวิเคราะหเนื้อหา ดังตารางที่ 3.11  
 

ตารางที่ 3.11   การวิเคราะหเนื้อหา และพฤติกรรมที่ตองการวัดของแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรียนคณิตศาสตรชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 เร่ืองความนาจะเปนรหัสวชิา ค33103   

ชื่อวิชาคณิตศาสตร กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 

 

 

เนื้อหา 

 

 

ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 

ระดับพฤติกรรมการวัดพทุธพิิสัย 

รว
ม 

คว
าม
รู-จ

ํา 

เข
าใ
จ 

นํา
ไป
ใช
 

ความนาจะเปน บอกความหมายของความนาจะเปนได 1(1) 1(2)  2 

การทดลองสุม 1. บอกความหมายของการทดลองสุมได  1(3)  1 

2. เขียนผลลัพธทั้งหมดที่อาจจะเกิดขึ้น

จากการทดลองสุมได 

1(7) 4 (4,5.6,8)  5 

เหตุการณ 1. เขียนเหตุการณที่กําหนดใหได 1(9) 1(10) 2(11,12) 4 

2. บอกไดวาเหตุการณใดเปนเหตุการณ

ที่แนนอนและเหตุการณใดที่เปนไปไมได 

1(15)  2(13,14) 3 

ความนาจะเปนของ

เหตุการณ 

1. บอกสมบัติของความนาจะเปนได 1(16) 1(17) 1(18) 3 

2. หาความนาจะเปนของเหตุการณที่

กําหนดใหได 

 1(19) 7(20,21,22, 

23,24,25,26) 

8 

3. นําความรูเกี่ยวกับความนาจะเปนไป

ใชในการคาดการณไดอยาง

สมเหตุสมผล 

  1(27) 1 

ความนาจะเปนกับ

การตัดสินใจ 

1. นําความรูเกี่ยวกับความนาจะเปนไป

ใชในการประกอบการตัดสินใจได 

  3(28,29 ,30) 3 

 รวม 5 9 16 30 

เมื่อ    (N)  หมายถึง แบบทดสอบขอที่ N 
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3. เขียนแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร  ซึ่งเปนแบบสอบปรนัยชนิด 4 

ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ กําหนดเกณฑการตรวจใหคะแนนคือ แบบสอบปรนัย ถาตอบถูกให 1 

คะแนน ถาตอบผิดให 0 คะแนน   

4. นําแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรที่สรางขึ้นใหอาจารยที่ปรึกษา

วิทยานิพนธ พิจารณาตรวจสอบความถูกตองดานภาษา และความเหมาะสมของแบบตรวจสอบ

ความสอดคลองกับจุดประสงค แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรกอนนําไปหา

คุณภาพของเครื่องมือ  

5. นําแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่สรางขึ้น               

ไปหาคุณภาพดังตอไปนี้ 

 5.1 การหาคุณภาพดานความตรงเชิงเนื้อหา (validity) ดําเนินการโดยนําแบบทดสอบ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรที่สรางขึ้นไปหาคุณภาพดานความตรงตามเนื้อหา (content 

validity) โดยนําไปใหผูทรงคุณวุฒิ 5 ทาน ซึ่งเปนผูมีประสบการณการสอนวิชาคณิตศาสตร

ระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ไมต่ํากวา 10 ป พิจารณาตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา ความ

สอดคลองกับพฤติกรรมการเรียนรู ลักษณะการใชคําถาม และความถูกตองดานภาษา พรอมทั้ง

ขอเสนอแนะ เพื่อนํามาปรับปรุงแกไข และใชดัชนีความสอดคลอง (IOC) ตั้งแต .5 ข้ึนไป (ศิริชัย 

กาญจนวาสี, 2548) ผลการวิเคราะหพบวามีคาดัชนีความสอดคลองสูงกวาเกณฑที่กําหนดทุกขอ

และมีขอเสนอแนะของผูทรงคุณวุฒิดังตอไปนี้ 
1 คําถาม 
1.1 เนนขอความที่เปนปฏิเสธ หรือที่อาจทําใหผูสอบเกิดความเขาใจผิด โดยการ

ขีดเสนใตหรือทําตัวหนา เชน ขอความเปนเท็จ   ขอความใดเปนเท็จ เปนตน 

1.2 ปรับขอคําถามใหวัดพฤติกรรมการเรียนรูใหตรงกับที่ตองการวัด เชน ตองการ

วัดดานการนําไปใช แตขอคําถามเปนการวัดความเขาใจ 
2 ตัวเลือก 
2.1 เรียงลาํดับความยาวของขอความในตัวเลือกตามความสัน้-ยาว 

2.2 ปรับความยาวของตัวเลอืกใหมีความยาวใกลเคียงกัน   

2.3 กระจายตัวเลือกที่ถูกใหมีน้ําหนักขอถกูใกลเคียงกัน 

2.4  ปรับตัวลวงบางขอ เพื่อลวงใหนักเรียนตอบมากขึ้น 

 5.2 การหาคุณภาพดานความเที่ยง (reliability) ดําเนินการโดยนําแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนคณิตศาสตรที่สรางขึ้นไปทดลองใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่ไมใชกลุม

ตัวอยาง แตมีลักษณะใกลเคียงกับกลุมตัวอยาง จํานวน 40 คน เพื่อนําผลการทดสอบมาทําการ
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วิเคราะหรายขอ (item analysis) เพื่อหาคาความยาก (p)  และคาอํานาจจําแนก (r) โดยเลือก

ขอสอบที่มีคาความยากอยูระหวาง  .2 – .8 และ คาอํานาจจําแนกตั้งแต .2 ขึ้นไป  และนํามาหา

คาสัมประสิทธิ์ความเที่ยง โดยใชวิธี Cronbach’s alpha coefficient (α ) แบบความสอดคลอง

ภายใน (internal consistency) โดยใชโปรแกรม SPSS for windows  ผลการวิเคราะห พบวา 

แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร มีคาความยากตั้งแต .14 ถึง .88 และคาอํานาจ

จําแนก ตั้งแต .10 ถึง .84 ซึ่งขอสอบที่มีคาความยาก และคาอํานาจจําแนกอยูในเกณฑที่ใชได

ตามที่กําหนด มี จํานวน 28 ขอ  และขอสอบที่มีคาความยาก และอํานาจจําแนก ไมอยูในเกณฑ 

จํานวน 2 ขอ ไดแก ขอที่ 2 และขอที่  29 มีคาความยากเทากับ .88  และ .14 ตามลําดับ  และคา

อํานาจจําแนกเทากับ .17 และ .10 ตามลําดับ ผูวิจัยจึงไดปรับปรุงแกไขแบบทดสอบในขอที่ 2 

และขอที่ 29 แลวนําไปทดลองกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 จํานวน 20 คน  ซึ่งเปนคนละกลุม

กับกลุมที่ผูวิจัยนําแบบทดสอบไปทดลองในครั้งแรก และเปนนักเรียนที่ไมใชกลุมตัวอยาง  จากนั้น

จึงนําผลการทดสอบมาหาคาความยาก และอํานาจจําแนก อีกครั้ง ผลการวิเคราะห พบวา คา

ความยาก และคาอํานาจจําแนกอยูในเกณฑที่กําหนด คือขอ 2 มีคาความยากเทากับ .78 คา

อํานาจจําแนกเทากับ .50 และขอ 29 มีคาความยากเทากับ .21 และคาอํานาจจําแนก .32 ดังนั้น

แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรจึงมีคาความยากตั้งแต .21 ถึง .78 และคาอํานาจ

จําแนกตั้งแต .20 ถึง .84 และแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน มีคาความเที่ยงเทากับ .88 

แสดงวาแบบทดสอบมีความเที่ยงสูง เมื่อนําแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรไปใช

กับนักเรียนที่เปนกลุมตัวอยาง พบวา แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร มีคาความ

ยาก  ตั้งแต .25 ถึง .68  และคาอํานาจจําแนกตั้งแต .28 - .79  และแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน มีคาความเที่ยง เทากับ  .89  ซึ่งแสดงวาแบบทดสอบมีความเที่ยงสูง 

 5.3 ผูวิจัยตรวจสอบความตรงเชิงโครงสราง (Construct validity) ของตัวแปรผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนคณิตศาสตร (ACH) ซึ่งวัดจากตัวแปรสังเกตได 3 ตัว คือ ดานความรู/ความจํา  

(ACH1) ดานความเขาใจ (ACH2) ดานการนําไปใช (ACH3) โดยใชวิธีวิเคราะหองคประกอบเชิง

ยืนยัน (Confirmatory Factor Analysis)  ดวยโปรแกรมลิสเรล (LISREL) ผลการวิเคราะหความ

ตรงเชิงโครงสรางมีรายละเอียดดังนี้ 

 ผูวิจัยไดทําการตรวจสอบคาสหสัมพันธระหวางตัวบงชี้ทั้ง 3 ตัวบงชี้ของตัวแปรผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนคณิตศาสตร รวม 3 คู พบวาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางตัวบงชี้ 3 ตัวบงชี้ ใน

โมเดลจํานวน 3 คู มีคาแตกตางจากศูนยอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ทุกคู คาสัมประ

สิทธสหสัมพันธต่ําสุด มีคาเทากับ  .40  เปนความสัมพันธระหวางตัวแปร ดานความรู/ความจํา 



145 

  

(ACH1) กับตัวแปรดานการนําไปใช (ACH3) คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธสูงสุดมีคาเทากับ 0.56  

เปนความสัมพันธระหวางตัวแปรดานความเขาใจ (ACH2)  กับตัวแปรดานการนําไปใช (ACH3)   

แสดงวาความสัมพันธของตัวบงชี้ มีคาปานกลาง ผลการวิเคราะหเมทริกซสหสัมพันธ ดวย  

Bartlett’s Test of Sphericity มีคา 41.756 ซึ่งแตกตางจากศูนยอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 

.01 คาดัชนี Overall Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) เทากับ .593 แสดงวาเมทริกซสัมประสิทธิ์

สหสัมพันธของตัวแปรผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรไมใชเมทริกซเอกลักษณและ

ความสัมพันธระหวางตัวแปรมีมากพอที่จะนํามาวิเคราะหองคประกอบได ดังแสดงในตารางที่ 3.12 
 
ตารางที ่ 3.12   คาเฉลี่ย  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานและสหสมัพันธตัวแปรสังเกตได ในโมเดล 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณติศาสตร 

 ACH1 ACH2 ACH3 

ACH1 

ACH2 

ACH3 

1.00 

  .44** 

  .40** 

 

1.00 

  .56** 

 

 

1.00 

MEAN 

SD 

  .894 

  .121 

  .810 

  .120 

  .616 

  .198 

Bartlett's Test of Sphericity = 41.756,  p = .000, df = 3 

Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling Adequacy = 0.593 

   **  p < 0.01  

หมายเหตุ   ในการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยัน  ผูวิจัยทําการปรับคะแนนขององคประกอบใหมี 

    คะแนนเต็มเปน 1 เพื่อใหเทากันทุกดาน 

 

 ผลการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยัน พบวา โมเดลผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร 

มีความสอดคลองกลมกลืนกับขอมูลเชิงประจักษ พิจารณาไดจากคา  Chi-Square=1.84, df= 1  

p = .17 คาดัชนีวัดระดับความกลมกลืน (GFI) มีคาเทากับ .98   คาดัชนีวัดระดับความกลมกลืนที่

ปรับแกแลว(AGFI) มีคาเทากับ .89 ซึ่งเปนคาท่ีสูง  ดัชนีรากของคาเฉลี่ยกําลังสองของสวนเหลือ  

(RMR) มีคาเทากับ .039 ซึ่งมีคาเขาใกลศูนยมากและคาดัชนีเศษเหลือในรูปคะแนนมาตรฐาน

ระหวางตัวแปรสูงสุดมีคาเทากับ .039 ซึ่งต่ํากวาเกณฑ (2.00)  นั่นแสดงใหเห็นวาโมเดลมีความ

สอดคลองกับขอมูลเชิงประจักษไดเปนอยางดี  และพบวา คาน้ําหนักองคประกอบของผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนคณิตศาสตร พบวา คาน้ําหนักองคประกอบทั้งหมดมีคาเปนบวก  มีคาตั้งแต .44 - 
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.75 คาสัมประสิทธิ์ความเที่ยงของตัวแปรสังเกตไดทุกตัวซึ่งวัดไดจากคา R 2  และบอกถึงความ

แปรปรวนรวมของตัวบงชี้กับตัวแปรผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีความแปรปรวนตั้งแตระดับตํ่าถึง

ปานกลาง  (.19 - .57)  ผลการตรวจสอบความตรงเชิงโครงสรางของตัวแปรผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนคณิตศาสตร สรุปไดวา ตัวแปรผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร สามารถวัดไดดวยตัว

บงชี้ในโมเดลจริง  นั่นคือ ตัวแปรผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร มีความตรงเชิงโครงสราง 

ผลการวิเคราะหแสดงดังแผนภาพที่ 3.4 และตารางที่ 3.13 

 
 

แผนภาพที่ 3.4 โมเดลผลสมัฤทธิท์างการเรียนคณิตศาสตร 

 

ตารางที ่3.13  ผลการตรวจสอบความตรงโมเดลผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร 

ตัวแปร 

น้ําหนกั

องคประกอบ

มาตรฐาน 

น้ําหนกั

องคประกอบ 

b(SE) 

t R2 

สปส.คะแนน

องคประกอบ 

องคประกอบ  

ACH1 

ACH2 

ACH3 

.44 

.75 

.74 

.44**(.13) 

.77**(.11) 

.74**(.13) 

3.33 

6.84 

5.91 

.19 

.57 

.55 

.14 

.45 

.44 

Chi-square = 1.84                         df = 1                                        p = .17 

GFI = 0.98                                     AGFI = .89                              RMSEA = .11 
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การวิเคราะหขอมูล 
1.  การวิเคราะหขอมูลเบื้องตนเกี่ยวกับลักษณะของกลุมตัวอยาง  

1.1 การวิเคราะหขอมูลเบื้องตนของตัวแปรภูมิหลังของกลุมตัวอยาง  และ

ประชากร  โดยใชคาความถี่และรอยละ 

 1.2  การวิเคราะหขอมูลเบื้องตนของตัวแปรตามในการวิจัยเปนรายตัวแปร ทั้ง

กอนการทดลองและหลังการทดลอง  สถิติที่ใชไดแก  คาเฉลี่ย (M) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) 

คาสูงสุด (Max)  คาต่ําสุด (Min) สัมประสิทธิ์การกระจาย (CV) คาความเบ (sk)  คาความโดง 

(ku) เพื่อดูลักษณะการกระจายและการแจกแจงของตัวแปร 

2. การวิเคราะหเพื่อตรวจสอบสภาพกอนการทดลอง 

การวิเคราะหเพื่อตรวจสอบสภาพกอนการทดลอง ดวยสถิติวิเคราะห two-way 

MANOVA  ซึ่งมีรายละเอียดดังตอไปนี้ 

2.1 การวิเคราะหเพื่อตรวจสอบขอตกลงเบื้องตน (assumption) ของสถิติ

วิเคราะหที่ใช ไดแก ลักษณะการแจกแจงปกติ (normality) ความเปนเอกพันธของความแปรปรวน

(homogeneity of variance) ลักษณะการแจกแจงปกติหลายตัวแปร (multivariate normality) 

ความเปนเอกพันธของเมทริกซความแปรปรวน (homogeneity of variance-covariance 

matrices) โดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูป SPSS for windows 

2.2  การวิเคราะหความแปรปรวนตัวแปรพหุนามแบบสองทาง  (two-way 

MANOVA) กอนการทดลอง เพื่อตรวจสอบความแตกตางของเซ็นทรอยดของตัวแปรตาม 2 ตัว

แปร ซึ่งไดแก ความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

คณิตศาสตรระหวางแบบการสอน และรูปแบบการแกปญหาที่ตางกัน การวิเคราะหในตอนนี้ผูวิจัย

ใชโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูป SPSS for windows 

3. การวิเคราะหเพื่อตอบคําถามวิจัย   

การวิเคราะหความแปรปรวนรวมตัวแปรพหุนามแบบสองทาง (two-way MANCOVA) 

หลังการทดลอง เพื่อตรวจสอบความแตกตางของเซ็นทรอยดของตัวแปรตาม 2 ตัวแปร ซึ่งไดแก 

ความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ระหวาง

แบบการสอนและ รูปแบบการแกปญหาที่ตางกัน  การวิเคราะหในตอนนี้ผูวิจัยใชโปรแกรม

คอมพิวเตอรสําเร็จรูป SPSS for windows   
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บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
งานวิจัยเรื่อง การวิเคราะหผลของปฏิสัมพันธระหวางการสอนแบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎี

สามศรกับรูปแบบการแกปญหาที่มีตอความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค และ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 3 เปนงานวิจัยเชิงกึ่งทดลอง  มี

วัตถุประสงคการวิจัยคือ (1) เพื่อศึกษาปฏิสัมพันธระหวางแบบการสอน และรูปแบบการแกปญหา

ที่มีตอความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของ

นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 (2) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาเชิง

สรางสรรคและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ระหวางนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่

เรียนโดยใชการสอนแบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎีสามศรและที่เรียนโดยการสอนแบบปกติ (3) เพื่อ

เปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรคและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร

ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่มีรูปแบบการแกปญหาแตกตางกัน การออกแบบการวิจัย

เปนการวิจัยเชิงกึ่งทดลองแบบ 2×2 factorial design โดยมีกลุมทดลองและกลุมควบคุม ซึ่งทั้ง

กลุมทดลองและกลุมควบคุมมีการแบงกลุมยอยตามรูปแบบการแกปญหาของนักเรียน ซึ่งมี

จํานวนสมาชิกในกลุมตัวอยางทั้ง 4 กลุม ดังนี้ 

กลุมทดลองที่ไดรับการสอนแบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎีสามศรที่มีรูปแบบการแกปญหา

แบบนักคนควา มีจํานวน 19 คน  

กลุมทดลองที่ไดรับการสอนแบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎีสามศรที่มีรูปแบบการแกปญหา

แบบนักพัฒนา มีจํานวน 17 คน  

กลุมควบคุมที่ไดรับการสอนแบบปกติมีรูปแบบการแกปญหาแบบนักคนควา มีจํานวน 17 คน  

กลุมควบคุมที่ไดรับการสอนแบบปกติที่มีรูปแบบการแกปญหาแบบนักพัฒนา มีจํานวน 

19 คน  แสดงดังแผนภาพที่ 4.1  
     รูปแบบการแกปญหา (B) 
                          นักคนควา (b1)       นักพัฒนา  (b2)        

 
 

 
 

 

             แผนภาพที ่4.1 จํานวนสมาชกิในกลุมตัวอยางแบงตามแบบแผนการทดลอง 

19 

 

17 

17 

 

19 

 

 การสอนแบบ
แกปญหาโดย 

อิงทฤษฎีสามศร  (a1) 

 การสอนแบบปกติ 

(a2) 

แบ
บก

าร
สอ

น 
(A

) 
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 การเปรียบเทียบคาเฉลี่ยผลของการสอนที่แตกตางกัน 2แบบ  คือ การสอนแบบปกติ และ

การสอนแบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎีสามศร 

การนาํเสนอผลการวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยแบงการนําเสนอออกเปน 3 ตอน  คือ  

ตอนที่ 1 การวเิคราะหขอมูลเบื้องตนเกี่ยวกับลักษณะของกลุมตัวอยาง  

 ผูวิจัยวเิคราะหขอมูลเบื้องตนดังรายละเอยีดตอไปนี้ 

1.1 การวิเคราะหขอมูลเบื้องตนของตัวแปรภูมิหลังของกลุมตัวอยางและ

ประชากร  โดยใชคาความถี่และรอยละ 

 1.2 การวิเคราะหขอมูลเบื้องตนของตัวแปรตามในการวิจัยเปนรายตัวแปร             

ทั้งกอนการทดลองและหลังการทดลอง สถิติที่ใชไดแก คาเฉลี่ย (M) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) 

คาสูงสุด (Max)  คาต่ําสุด (Min) สัมประสทิธิ์การกระจาย (CV) คาความเบ (sk) คาความโดง (ku) 

เพื่อดูลักษณะการกระจายและการแจกแจงของตัวแปร 

ตอนที่ 2 การวเิคราะหเพื่อตรวจสอบสภาพกอนการทดลอง 

ผูวิจัยวเิคราะหเพื่อตรวจสอบสภาพกอนการทดลองดวยสถิติวิเคราะห two-way  

MANOVA  ซึ่งมีรายละเอียดดังตอไปนี้ 

2.1 การวิเคราะหเพื่อตรวจสอบขอตกลงเบื้องตน (assumption) ของสถิติ

วิเคราะหที่ใช  ไดแก ลักษณะการแจกแจงปกติ (normality) ความเปนเอกพันธของความแปรปรวน 

(homogeneity of variance) ลักษณะการแจกแจงปกติหลายตัวแปร (multivariate normality) 

ความเปนเอกพันธของเมทริกซความแปรปรวน (homogeneity of variance-covariance 

matrices) โดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูป SPSS for windows 

2.2  การวิเคราะหความแปรปรวนตัวแปรพหุนาม (two-way MANOVA) กอน

การทดลอง  เพื่อตรวจสอบความแตกตางของเซ็นทรอยดของตัวแปรตาม  2  ตัวแปร  

ซึ่ ง ไดแกความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค  และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

คณิตศาสตร ระหวางแบบการสอนและรูปแบบการแกปญหาที่ตางกัน การวิเคราะหในตอนนี้ 

ผูวิจัยใชโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูป SPSS for windows 

ตอนที่ 3 ผลการวิเคราะหเพือ่ตอบคําถามวิจัย   

3.1 การวิเคราะหเพื่อตรวจสอบขอตกลงเบื้องตน (assumption) ของสถิติวิเคราะหที่ใช  

ไดแกลักษณะการแจกแจงปกติ(normality) ความเปนเอกพันธของความแปรปรวน (homogeneity 

of variance) ลักษณะการแจกแจงปกติหลายตัวแปร (multivariate normality) ความเปนเอกพันธ
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ของเมทริกซความแปรปรวน (homogeneity of variance-covariance matrices) โดยใชโปรแกรม

คอมพิวเตอรสําเร็จรูป SPSS for windows 

3.2 การวิเคราะหความแปรปรวนรวมตัวแปรพหุนาม (two-way MANCOVA) หลังการ

ทดลอง เพื่อตรวจสอบความแตกตางของเซ็นทรอยดของตัวแปรตาม 2 ตัวแปร ซึ่งไดแก 

ความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ระหวาง

แบบสอนและ รูปแบบการแกปญหาที่ตางกัน การวิเคราะหในตอนนี้ผูวิจัยใชโปรแกรมคอมพิวเตอร

สําเร็จรูป SPSS for windows  โดยวิเคราะหปฏิสัมพันธกอน 

 - ถาพบวาไมมีปฏิสัมพันธระหวางตัวแปรตน จะแยกวิเคราะห one-way MANCOVA               

2 คร้ัง จําแนกตามตัวแปรตน ไดแก แบบสอน  และรูปแบบการแกปญหาเชิงสรางสรรค 

 - ถาพบวามีปฏิสัมพันธระหวางตัวแปรตน จะวิเคราะห Simple Main Effect MANCOVA 

 
ตอนที่ 1  การวิเคราะหขอมูลเบื้องตนเกี่ยวกับลักษณะของกลุมตัวอยาง     

ผลการวิเคราะหพบวากลุมตัวอยางในกลุมทดลอง และกลุมควบคุม ในการวิจัยครั้งนี้เปน

นักเรียนเพศชายมากกวาเพศหญิง และสัดสวนของนักเรียนเพศชายและเพศหญิงตอจํานวน

นักเรียนทั้งหมดในกลุมทดลองและกลุมควบคุม มีคาใกลเคียงกับสัดสวนของนักเรียนเพศชายและ

นักเรียนเพศหญิงในประชากร  ซึ่งกลุมทดลองมีจาํนวนนักเรียนเพศชาย 20 คน (รอยละ 55.56)  

กลุมควบคุม มีจํานวนนักเรียนเพศชาย 19 คน (รอยละ 52.78) และจํานวนประชากรทั้งหมดมี

นักเรียนเพศชาย 137 คน (รอยละ 54.80) และกลุมตัวอยางมีเกรดวิชาคณิตศาสตรตั้งแตระดับ  

1.5 ถึง  4.0 ในระบบ 8 เกรด คือ 0 , 1.0 , 1.5 ,  2.0 , 2.5 , 3.0 , 3.5 , 4.0  พบวา สัดสวนของ

นักเรียนท่ีไดเกรดวิชาคณิตศาสตรตาง ๆ ตอจํานวนนักเรียนทั้งหมด ในกลุมทดลอง และกลุม

ควบคุม มีคาไมแตกตางกับสัดสวนของนักเรียนที่ไดเกรดวิชาคณิตศาสตรตางๆตอจํานวนนักเรียน

ทั้งหมดของประชากร   โดยกลุมตัวอยางมีจํานวนนักเรียนที่ไดเกรดวิชาคณิตศาสตร 4.0 เปน

จํานวนมากที่สุด จํานวน 25 คน แบงเปนกลุมทดลอง จํานวน 13 คน (รอยละ 36.11) และกลุม

ควบคุม 12 คน (รอยละ 33.33) แสดงดังตารางที่ 4.1 
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ตารางที ่4.1  จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามตัวแปรจัดประเภท 

  

  

  

  

กลุมตัวอยาง           

กลุมทดลอง 

กลุมตัวอยาง 

กลุมควบคุม ประชากร 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

เพศ ชาย 20 55.56  19 52.78  137  54.80  

  หญิง 16  44.44 17  47.22 113   45.20 

  รวม 36  100 36  100 250   100 

 เกรดเฉลี่ย 0.0 0 0 0 0 0 0 

 คณิตศาสตร 0.5 0 0 0 0 0 0 

 1.0 0 0 0 0 2 0.80 

 1.5 1 2.78  1 2.78   8 3.20  

 2.0 3  8.33 2  5.55  15 6.00  

  2.5 4 11.11  5 13.89   35  14.00 

  3.0 5 13.89 5 13.89   36  14.40 

  3.5 10  27.78 11  30.56  71  28.40 

  4.0 13 36.11  12 33.33   83  33.20 

  รวม 36  100 36  100  250  100 

 

การวิเคราะหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร  และความสามารถในการแกปญหาเชิง

สรางสรรค พบวา สวนใหญคะแนนมีการกระจายมาก โดยคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานอยูระหวาง 

2.84 – 51.68 และมีคาสัมประสิทธิ์การกระจาย (CV)  อยูระหวาง .19 – .26  ตัวแปรที่มีการ

กระจายมากที่สุดคือ ความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรคหลังทดลอง (CV = .26)   

สวนตัวแปรที่มีการกระจายนอยที่สุดคือ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร หลังทดลอง            

(CV = .19) เมื่อพิจารณาคาความเบ (sk) ตัวแปรที่มีความเบเปนลบ ไดแก ผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนคณิตศาสตรกอนทดลอง (sk= - .09) และความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรคกอน

ทดลอง (sk= - .01) แสดงวานักเรียนสวนใหญมีคะแนนสูงกวาคาเฉลี่ย สวนตัวแปรที่มีความเบ

เปนบวก ไดแก ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรหลังทดลอง (sk= .27) และความสามารถใน

การแกปญหาเชิงสรางสรรคหลังทดลอง (sk= .15) แสดงวานักเรียนสวนใหญมีคะแนนต่ํากวา

คาเฉลี่ย  เมื่อพิจารณาคาความโดง (ku) พบวา ความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรคกอน
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ทดลอง มีความโดงสูงกวาปกติ  แสดงวาขอมูลมีการกระจายนอย  สวนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

คณิตศาสตรกอนทดลอง และหลังทดลอง และความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรคหลัง

ทดลอง การแจกแจงของตัวแปรมีลักษณะเปนโคงที่แบนกวาปกติ แสดงวา  ขอมูลมีการกระจาย

มาก  อยางไรก็ตาม คาความเบ ความโดงนี้ เปนคาที่อยูในระดับตํ่ามาก  จึงไมมีผลตอการวิเคราะห

ขอมูลที่มีขอตกลงเบื้องตนเรื่องการแจกแจงปกติ ซึ่งขอมูลแสดงไดดังผลการวิเคราะหดังตารางที่ 4.2  
 

ตารางที ่4.2  คาสถิติบรรยายของตัวแปรตามกอนและหลังทดลอง 

ตัวแปรตาม M SD Min Max CV sk ku 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

คณิตศาสตรกอนทดลอง 13.69 2.84 8 19 .21 - .09 - .88 

ความสามารถในการแกปญหา

เชิงสรางสรรคกอนทดลอง 152.88 31.39 73 226 .21 - .01 .02 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

คณิตศาสตรหล ังทดลอง 21.58 4.14 15 30 .19 .27 - .93 

ความสามารถในการแกปญหา

เชิงสรางสรรคการทดลอง 197.68 51.68 112 298 .26 .15 - .96 

 
ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะหเพื่อตรวจสอบสภาพกอนการทดลอง  

กอนการทดลองผูวิจัยไดศึกษา รวบรวม และวิเคราะหขอมูลเพื่อการดําเนินการทดลองที่

สมบูรณดังตอไปนี้ 

ผูวิจัยไดใชแบบวัดความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค และแบบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนกลุมตัวอยาง ทั้งในกลุมทดลองและกลุมควบคมุ จากนั้นนํา

คะแนนที่ไดทั้ง 2 กลุม ซึ่งเปนคะแนนกอนการทดลองมาเปรียบเทียบกัน เพื่อใหแนใจวา

ความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค และแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร 

ของนักเรียนทั้ง 2 กลุมไมแตกตางกัน โดยการวิเคราะหความแปรปรวนตัวแปรพหุนาม  

ผูวิจัยวิเคราะหขอมูลในตอนนี้เพื่อตรวจสอบความแตกตางของเซ็นทรอยดของตัวแปร 

ความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ระหวาง

แบบการสอนที่ตางกัน รูปแบบการแกปญหาที่ตางกัน ดวยการวิเคราะหความแปรปรวนตัวแปร  

พหุนาม (MANOVA) หากพบวาตัวแปรใดสงผลตอตัวแปรตาม ผูวิจัยจะใชตัวแปรนั้นเปนตัวแปร
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ควบคุมไมใหสงผลตอการเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของตัวแปรจัดกระทําที่ตองการศึกษาดวยการ

วิเคราะหความแปรปรวนรวมตัวแปรพหุนาม (MANCOVA) เพื่อใหไดผลการวิเคราะหที่แสดง

อิทธิพลของตัวแปรแบบการสอน และรูปแบบการแกปญหาอยางแทจริง   
 

2.1  การตรวจสอบขอตกลงเบื้องตนกอนวิเคราะหความแปรปรวนตัวแปรพหุนาม 
(1)  การตรวจสอบขอตกลงเบื้องตนเกีย่วกบัการแจกแจงแบบปกติหลายตัวแปร 

เนื่องจากในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยมีตัวแปรตาม 2 ตัวแปร ไดแก ความสามารถในการ

แกปญหาเชิงสรางสรรค และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ผูวิจัยจึงตรวจสอบการแจกแจง

แบบปกติหลายตัวแปรดวยโปรแกรม SPSS โดยใชวิธีการ Mahal. Distance (Mahalanobis 

Distance) ซึ่ง Mahalanobis Distance จะเปนคาระยะทาง หรือชวงหางของขอมูลในหนวย

ตัวอยางแตละหนวยกับคากลาง (Centroid) ซึ่งไดมาจากคาเฉลี่ยของตัวแปรตามทุกตัว เพื่อใชใน

การพิจารณาวาหนวยตัวอยางนั้น ๆ แตกตางจากกลุมตัวอยางหรือไม (outlier) พบวาคาสูงสุดของ

ผลการวิเคราะห Mahalanobis Distance มีคาสูงสุดเทากับ 6.641 ซึ่งนอยกวาคาวิกฤติ ซึ่งมีคา

เทากับ 13.82 (Pallant, 2005:251 อางถึงใน ทรงศักดิ์  ภูสีออน, 2551) แสดงวาไมมีขอมูลใดที่

เปนขอมูลสุดโตงแบบหลายตัวแปร และลักษณะการแจกแจงของขอมูลที่ทําการวิเคราะหมี

แนวโนมการแจกแจงแบบปกติหลายตัวแปร (Multivariate Outliers) แสดงผลการวิเคราะหดัง

ตารางที่ 4.3 
 

ตารางที ่4.3  คาระยะหาง Mahalanobis ของขอมูลกอนการทดลอง 

 Min Max M SD N 

Mahal. Distance .060 6.641 1.972 1.702 72 
 

(2)  การตรวจสอบขอตกลงเบื้องตนที่เกี่ยวกับความสมัพนัธ (Correlation)  

 การตรวจสอบขอตกลงเบื้องตนเกี่ยวกับความสัมพันธเชิงเสนตรงระหวางตัวแปรตาม

ผูวิจัยใชวิธีการของ Pearson  โดยพิจารณาแบงตามกลุมของตัวแปรตนที่ตองการศึกษา ในการ

วิจัยนี้มีตัวแปรตน 2 ตัวแปร คือ แบบการสอน  และรูปแบบการแกปญหา 

เมื่อผูวิจัยแบงตามกลุมของตวัแปรแบบการสอน ผลการวิเคราะห พบวา ความสามารถใน

การแกปญหาเชิงสรางสรรค และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร มีความสัมพันธกันอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งมีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ เทากับ .665 และ .672 ซึ่งต่ํากวา 

.80  ถือวามีความเหมาะสมในการวิเคราะหความแปรปรวนตัวแปรพหุนาม ดังตารางที่ 4.4 
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เมื่อผูวิจัยแบงตามกลุมของตัวแปรรูปแบบการแกปญหา ผลการวิเคราะห พบวา 

ความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร มี

ความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งมีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ เทากับ  

.558 และ .749  ซึ่งต่ํากวา  .80  ซึ่งถือวามีความเหมาะสมในการวิเคราะหความแปรปรวนตัวแปร

พหุนาม ดังตารางที่ 4.5   
 

ตารางที ่4.4 ความสัมพันธเชิงเสนตรงระหวางตัวแปรตามเมื่อแบงกลุมตามแบบการสอนของขอมูลกอนทดลอง 

แบบการสอน ตัวแปร 

ผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนคณิตศาสตร 

ความสามารถในการ

แกปญหาเชิงสรางสรรค 

การสอนแบบปกติ 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

คณิตศาสตร 1.000  

 

ความสามารถในการแกปญหา

เชิงสรางสรรค  .665** 1.000 

การสอนแบบแกปญหา

โดยอิงทฤษฎีสามศร 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

คณิตศาสตร 1.000  

 

ความสามารถในการแกปญหา

เชิงสรางสรรค  .672** 1.000 

* p<.05   , **p<.01 
 

ตารางที่ 4.5 ความสัมพันธเชิงเสนตรงระหวางตัวแปรตามเมื่อแบงกลุมตามรูปแบบการแกปญหา

ของขอมูลกอนทดลอง 

รูปแบบการแกปญหา ตัวแปร 

ผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนคณิตศาสตร 

ความสามารถในการ

แกปญหาเชิงสรางสรรค 

นักคนควา 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

คณิตศาสตร 1.000  

 

ความสามารถในการแกปญหา

เชิงสรางสรรค   .558** 1.000 

นักพัฒนา 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

คณิตศาสตร 1.000  

 

ความสามารถในการแกปญหา

เชิงสรางสรรค   .749** 1.000 

* p < .05   , **p < .01 
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(3)  การตรวจสอบขอตกลงเบื้องตนเกีย่วกบัความแปรปรวน  

การตรวจสอบขอตกลงเบื้องตนเกี่ยวกับความแปรปรวนจะทดสอบวาเมตริกซความ

แปรปรวน - ความแปรปรวนรวมของกลุมตัวอยางเทากันหรือไม ซึ่งผูวิจัยทดสอบจากสถิติทดสอบ 

Box’M  ซึ่งการทดสอบนี้จะรวมอยูในการวิเคราะหความแปรปรวนตัวแปรพหุนาม ดังที่แสดงผล

การวิเคราะหตอไปนี้ 
 

2.2 การวิเคราะหความแปรปรวนตัวแปรพหุนาม (MANOVA) กอนการทดลอง 
ผลการตรวจสอบขอตกลงเบื้องตนเกี่ยวกับความแปรปรวน  พบวาเมทริกซความ

แปรปรวน- ความแปรปรวนรวมของตัวแปรความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค และ 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ไมแตกตางกันระหวางกลุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 

(Box’m = 7.051, p = .671) และคาสถิติจาก Levene’s test แสดงวาความแปรปรวนของตัวแปร

ทั้งสองไมมีความแตกตางระหวางกลุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ จาก Bartlett’s test พบวาตัวแปร

ความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร                        

มีความสัมพันธกัน (p = .000) แสดงวาสามารถวิเคราะหความแปรปรวนรวมตัวแปรพหุนามได   

ผลการวิเคราะหความแปรปรวนตัวแปรพหุนาม พบวาคาเฉลี่ยของความสามารถในการ

แกปญหาเชิงสรางสรรค และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนที่มีรูปแบบการ

แกปญหาแบบนักพัฒนาและนักคนควาระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุมกอนการทดลอง ไมมี

ความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติของปฏิสัมพันธระหวางแบบการสอนกับรูปแบบการ

แกปญหาที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติ .05  (F = .530, p = .591) แสดงดังตารางที่ 4.6  และ 4.7  

ตารางที่ 4.6  คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานและตัวแปรตามระหวางแบบการสอนและ 

รูปแบบการแกปญหาที่แตกตางกนัของขอมูลกอนการทดลอง 

ตัวแปรตาม 

แบบการสอน แบบปกต ิ แบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎีสามศร 

รูปแบบการแกปญหา M SD M SD 

ผลสัมฤทธิ์ทางการ นักพัฒนา 13.000 3.162 13.235 2.705 

เรียนคณิตศาสตร นักคนควา 14.588 2.830 14.000 2.582 

 Total 13.750 3.074 13.639 2.631 

ความสามารถในการ นักพัฒนา 145.526 29.832 141.529 31.157 

แกปญหาเชิง นักคนควา 162.471 35.681 161.790 25.562 

สรางสรรค Total 153.528 33.366 152.222 29.750 

หมายเหตุ    1. Box’m = 7.051 ,df = (9, 50280.98) , p = .671 

              2. Levene’s Test : Achieve: F=0.544 , p =.654 , Creatvps: F = 1.35, p = .265    

3.  Bartlett’s Likelihood = .000 , Approx Chi-square = 264.448 , df = 2, p = .000 
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ตารางที ่ 4.7   ผลการวิเคราะหความแปรปรวนตัวแปรพหุนามของตัวแปรผลการทดลอง 

ระหวางแบบการสอนและรูปแบบการแกปญหาที่แตกตางกันกอนการทดลอง 

Effect   Multivariate Tests Value F Hypothesis df Error df p 

แบบการสอน   Pillai's Trace .002 .054 2 67 .947 

   Wilks' Lambda .998 .054 2 67 .947 

   Hotelling's Trace .002 .054 2 67 .947 

   Roy's Largest Root .002 .054 2 67 .947 

รูปแบบการ   Pillai's Trace .089 3.272 2 67 .044 

แกปญหา   Wilks' Lambda .911 3.272 2 67 .044 

   Hotelling's Trace .098 3.272 2 67 .044 

   Roy's Largest Root .098 3.272 2 67 .044 

แบบการสอน*           

รูปแบบการแกปญหา 

  Pillai's Trace .016 .530 2 67 .591 

  Wilks' Lambda .984 .530 2 67 .591 

  Hotelling's Trace .016 .530 2 67 .591 

  Roy's Largest Root .016 .530 2 67 .591 

Tests of Between-Subjects Effects 

Source Dependent  Variable 

Sum of 

Squares df 

Mean  

Square F p 

แบบการสอน ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร .559 1 0.559 .070 .793 

 ความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค 98.173 1 98.173 .105 .747 

รูปแบบ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร 24.837 1 24.837 3.098 .083 

การแกปญหา ความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค 6209.507 1 6209.507 6.631 .012 

แบบการสอน * ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร 3.042 1 3.042 .379 .540 

รูปแบบการแกปญหา ความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค 49.322 1 49.322 .053 .819 

Error ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร 545.176 68 8.017   

 ความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค 63682.365 68 936.505   

Total ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร 573.278 71    

 ความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค 69971.875 71    

 

เมื่อพิจารณาตามแบบการสอนที่แตกตางกัน  พบวาคาเฉลี่ยของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

คณิตศาสตรของนักเรียน และความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค ไมมีความแตกตางกัน

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (F = .054, p = .947) เมื่อพิจารณาตามรูปแบบการ
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แกปญหาที่แตกตางกัน พบวาคาเฉลี่ยของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียน และ

ความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 

.05 (F = 3.272, p = .044) ซึ่งแสดงดังตารางที่ 4.7 โดยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรกอน

การทดลองไมมีความแตกตางกันระหวางรูปแบบการแกปญหาอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 

.05 (F = 3.098, p = .083) แตความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรคกอนการทดลองมี

ความแตกตางระหวางรูปแบบการแกปญหาอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (F = 6.631, p 

= .012) โดยความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค ของนักเรียนที่มีรูปแบบนกัคนควาสูง

กวานักเรียนที่มีรูปแบบนักพัฒนา ซึ่งแสดงผลการวิเคราะหดังตารางที่ 4.6 และ 4.7  เนื่องจากการ

วิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไมสามารถจัดหองเรียนใหมเพื่อใหนักเรียนแตละหองมีความสามารถเทาเทียมกัน

ได ผูวิจัยจึงตองขจัดอิทธิพลอันเนื่องมาจากความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรคที่มีอยู

เดิมออกโดยใชวิธีการทางสถิติ ผูวิจัยจึงนําตัวแปรความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค

กอนการทดลองเขาเปนตัวแปรรวม (covariate) เพื่อทําการวิเคราะหความแปรปรวนรวมตัวแปร

พหุนามแบบสองทาง (two-way MANCOVA) ทั้งนี้เพื่อตองการตรวจสอบวา ผลของการใชแบบ

การสอนและรูปแบบการแกปญหาท่ีแตกตางกันมีผลตอความสามารถในการแกปญหาเชิง

สรางสรรค และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนแตกตางกันหรือไม 
 
ตอนที่ 3 ผลการวิเคราะหเพื่อตอบคําถามวิจยั   
 
3.1   การตรวจสอบขอตกลงเบื้องตน ของการวิเคราะห MANCOVA 
 

(1)  การตรวจสอบขอตกลงเบื้องตนเกีย่วกบัการแจกแจงแบบปกติหลายตัวแปร 

เนื่องจากในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยมีตัวแปรตาม 2 ตัวแปร ไดแก ความสามารถในการ

แกปญหาเชิงสรางสรรค และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ผูวิจัยจึงตรวจสอบการแจกแจง

แบบปกติหลายตัวแปรดวยโปรแกรม SPSS โดยใชวิธีการ Mahal. Distance (Mahalanobis 

Distance) พบวาคาสูงสุดของผลการวิเคราะห Mahalanobis Distance มีคาสูงสุดเทากับ 6.792 

ซึ่งนอยกวาคาวิกฤติ  ซึ่งมีคาเทากับ 13.82 (Pallant, 2005:251 อางถึงใน ทรงศักดิ์  ภูสีออน, 

2551)  แสดงวาไมมีขอมูลใดที่เปนขอมูลสุดโตงแบบหลายตัวแปร  และลักษณะการแจกแจงของ

ขอมูลที่ทําการวิเคราะหมีแนวโนมการแจกแจงแบบปกติหลายตัวแปร (multivariate outliers)  

แสดงผลการวิเคราะหดังตารางที่ 4.8 
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ตารางที ่4.8 คาระยะหาง Mahalanobis ของขอมูลหลงัการทดลอง 

 Min Max M SD N 

Mahal. Distance .254 6.792 1.972 1.393 72 
 

 

(2)   การตรวจสอบขอตกลงเบื้องตนที่เกีย่วกับความสมัพันธ (Correlation)  

 การตรวจสอบขอตกลงเบื้องตนเกี่ยวกับความสัมพันธเชิงเสนตรงระหวางตัวแปรตาม

ผูวิจัยใชวิธีการของ Pearson  โดยพิจารณาแบงตามกลุมของตัวแปรตนที่ตองการศึกษา ในการ

วิจัยนี้มีตัวแปรตน 2 ตัวแปร คือ แบบการสอน  และรูปแบบการแกปญหา  

เมื่อผูวิจัยแบงตามกลุมของตัวแปรแบบการสอน ผลการวิเคราะห พบวา ความสามารถใน

การแกปญหาเชิงสรางสรรค และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร มีความสัมพันธกันอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งมีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ เทากับ .455 และ .690 ซึ่งต่ํากวา 

.80 ถือวามีความเหมาะสมในการวิเคราะหความแปรปรวนรวมตัวแปรพหุนามดังตารางที 4.9 

เมื่อผูวิจัยแบงตามกลุมของตัวแปรรูปแบบการแกปญหา ผลการวิเคราะห พบวา 

ความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร มี

ความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งมีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ เทากับ  

.478 และ .678  ซึ่งต่ํากวา  .80  ซึ่งถือวามีความเหมาะสมในการวิเคราะหความแปรปรวนรวมตัว

แปรพหุนาม  แสดงดังตารางที่ 4.10 
 

ตารางที ่4.9  ความสมัพนัธเชงิเสนตรงระหวางตัวแปรตามเมื่อแบงกลุมตามแบบการสอนของขอมูล 

      หลงัการทดลอง 

แบบการสอน ตัวแปร 

ผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนคณิตศาสตร 

ความสามารถในการ

แกปญหาเชิงสรางสรรค 

การสอนแบบแกปญหา 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

คณิตศาสตร 1.000  

โดยอิงทฤษฎีสามศร 

 

ความสามารถในการ

แกปญหาเชิงสรางสรรค   .690 ** 1.000 

การสอนแบบปกติ 

 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

คณิตศาสตร 1.000  

 

ความสามารถในการ

แกปญหาเชิงสรางสรรค   .455 ** 1.000 

* p<.05   , **p<.01 
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ตารางที่ 4.10 ความสัมพันธเชิงเสนตรงระหวางตัวแปรตามเมื่อแบงกลุมตามรูปแบบการแกปญหาของขอมูล 

                   หลังการทดลอง 

รูปแบบการแกปญหา ตัวแปร 

ผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนคณิตศาสตร 

ความสามารถในการ

แกปญหาเชิงสรางสรรค 

รูปแบบนักพัฒนา 

ผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนคณิตศาสตร 1.000  

 

ความสามารถในการ

แกปญหาเชิงสรางสรรค   .478 ** 1.000 

รูปแบบนักคนควา 

ผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนคณิตศาสตร 1.000  

 

ความสามารถในการ

แกปญหาเชิงสรางสรรค   .678** 1.000 

* p<.05   , **p<.01 

 

(3) การตรวจสอบขอตกลงเบื้องตนเกีย่วกบัความแปรปรวน  

การตรวจสอบขอตกลงเบื้องตนเกี่ยวกับความแปรปรวนจะทดสอบวาเมตริกความ

แปรปรวน-ความแปรปรวนรวมของกลุมตัวอยางเทากันหรือไม ซึ่งผูวิจัยทดสอบจากสถิติทดสอบ 

Box’M  ซึ่งการทดสอบนี้จะรวมอยูในการวิเคราะหความแปรปรวนตัวแปรพหุนาม ดังที่แสดงผล

การวิเคราะหตอไปนี้ 
 
3.2   การวิเคราะหความแปรปรวนรวมตัวแปรพหุนาม (two-way MANCOVA) หลังการทดลอง 

ผลการตรวจสอบขอตกลงเบื้องตนเกี่ยวกับความแปรปรวน พบวา เมทริกซความ

แปรปรวน- ความแปรปรวนรวมของตัวแปร ความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรคและ 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ไมแตกตางกันระหวางกลุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 

(Box’m = 8.095, p = .569) และคาสถิติจาก Levene’s test แสดงวาความแปรปรวนของตัวแปร

ทั้งสองไมมีความแตกตางระหวางกลุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p = .341, p = .730) จาก 

Bartlett’s test พบวาตัวแปรความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค และผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนคณิตศาสตร มีความสัมพันธกัน (p = .000) แสดงวาสามารถวิเคราะหความแปรปรวนรวม 

ตัวแปรพหุนามได แสดงดังตารางที่ 4.11   
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ตารางที ่ 4.11  คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานและตัวแปรตามระหวางแบบการสอนและ 

รูปแบบการแกปญหาที่แตกตางกันของขอมูลหลังการทดลอง 

 

ตัวแปรตาม แบบการสอน ปกติ แบบอิงทฤษฎีสามศร 

   รูปแบบการแกปญหา M SD M SD 

ผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรียนคณิตศาสตร 

นักพัฒนา 18.526 2.875 20.059 3.508 

นักคนควา 21.353 2.448 26.211 2.879 

ความสามารถในการ

แกปญหาเชิงสรางสรรค 

นักพัฒนา 151.526 24.724 204.177 31.239 

นักคนควา 169.588 34.527 263.158 20.871 

       หมายเหตุ  1.  Box's M = 8.095, df = (9, 50280.98) , p = .569 

2. Levene’s Test : Achieve: F = 1.135 , p = .341 , creatvps: F =.434 , p = .730 

3. Bartlett's :Likelihood = .000 , Approx. Chi-Square =185.466, df = 2 , p = .000   

 

ผลการวิเคราะหความแปรปรวนรวมตวัแปรพหุนาม (two-way MANCOVA) พบวา 

 1.  มีปฏิสัมพันธระหวางแบบการสอนและรูปแบบการแกปญหาตอคาเฉลี่ยคะแนน

ความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร เมื่อขจัด

อิทธิพลอันเนื่องมาจากความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรคที่มีอยูเดิมออก แสดงวา

นักเรียนที่ไดรับการสอนและมีรูปแบบการแกปญหาตางกันมีความสามารถในการแกปญหาเชิง

สรางสรรคและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 

.05 (F= 8.512, p = .001) โดยมีปฏิสัมพันธระหวางแบบการสอนและรูปแบบการแกปญหาที่

สงผลตอความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค (F = 14.129, p = .000) ซึ่งเปนปฏิสัมพันธ

แบบมีอันดับ (ordinal interaction) และมีปฏิสัมพันธระหวางแบบการสอนและรูปแบบการ

แกปญหาที่สงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร (F = 5.964, p = .017) ซึ่งปฏิสัมพันธ

เปนแบบมีอันดับ (ordinal interaction) เชนกัน แสดงไดดังตารางที่ 4.12 แผนภาพที่ 4.2 และ 4.3 

ดังนั้นผูวิจัยจึงดําเนินการวิเคราะห Simple Main Effect ตอไป  

จากตารางที่ 4.12 เมื่อพิจารณาแบบการสอนที่แตกตางกัน พบวาคาเฉลี่ยของตัวแปร

ความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของ

นักเรียนมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (F =104.072 , p = .000) โดย

นักเรียนกลุมที่เรียนโดยการสอนแบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎีสามศรมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

คณิตศาสตรและความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรคสูงกวานักเรียนกลุมที่เรียนโดยการ
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สอนแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (F = 24.704 , p = .000 และ F = 225.778, 

p = .000)  และเมื่อพิจารณาตามรูปแบบการแกปญหาที่แตกตางกัน พบวาคาเฉลี่ยของตัวแปร

ความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของ

นักเรียนมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ .05 (F = 23.997 , p = .000) โดย

นักเรียนที่มีรูปแบบการแกปญหาแบบนักคนความีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรและ

ความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรคสูงกวานักเรียนที่มีรูปแบบการแกปญหาแบบ

นักพัฒนาอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (F = 31.544 , p = .000 และ F = 26.160 ,   p = .000) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



162 

  

ตารางที่ 4.12  ผลการวิเคราะหความแปรปรวนตัวแปรพหุนามของตัวแปรความสามารถในการ

แกปญหาเชิงสรางสรรค และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ระหวางแบบ

การสอนและรูปแบบการแกปญหาที่แตกตางกันหลังการทดลอง  เมื่อขจัดอิทธิพล

อันเนื่องมาจากความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรคที่มีอยูเดิมออก    

Tests of Between-Subjects Effects 

Source Dependent Variable Sum of Squares df Mean Square F p 

แบบการสอน 

  

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร 191.904 1 191.904 24.704 .000 

ความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค 99333.760 1 99333.760 205.778 .000 

รูปแบบการ

แกปญหา 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร 245.038 1 245.038 31.544 .000 

ความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค 12628.190 1 12628.190 26.160 .000 

แบบการสอน* 

รูปแบบการแกปญหา 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร 46.332 1 46.332 5.964 .017 

ความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค 6820.489 1 6820.489 14.129 .000 

Error ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร 520.461 67 7.768   

  ความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค 32342.430 67 482.723   

Total ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร 1215.500 71    

  ความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค 189597.653 71    

Effect Value F Hypothesis df Error df p 

 

แบบการสอน 

 

 

Pillai's Trace .759 104.072 2 66 .000 

Wilks' Lambda .241 104.072 2 66 .000 

Hotelling's Trace 3.154 104.072 2 66 .000 

Roy's Largest Root 3.154 104.072 2 66 .000 

รูปแบบการแกปญหา 

 

 

Pillai's Trace .421 23.997 2 66 .000 

Wilks' Lambda .579 23.997 2 66 .000 

Hotelling's Trace .727 23.997 2 66 .000 

Roy's Largest Root .727 23.997 2 66 .000 

แบบการสอน * รูปแบบ  

การแกปญหา 

 

 

Pillai's Trace .205 8.512 2 66 .001 

Wilks' Lambda .795 8.512 2 66 .001 

Hotelling's Trace .258 8.512 2 66 .001 

Roy's Largest Root .258 8.512 2 66 .001 
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แผนภาพที่ 4.2 ปฏิสัมพันธ ระหวางแบบการสอนและรูปแบบการแกปญหาที่ส งผลตอ

ความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค 

Estimated Marginal Means of CREATVPS
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แผนภาพที่ 4.3 ปฏิสัมพันธระหวางแบบการสอนและรูปแบบการแกปญหาที่สงผลตอผลสัมฤทธิ์ 

ทางการเรียนคณิตศาสตร  

Estimated Marginal Means of ACHIEVE
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หมายเหตุ  CREATVPS = ความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค     PROBLMSS = รูปแบบการแกปญหา 

ACHIEVE    = ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร                 METHOD     = แบบการสอน 
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สําหรับการวิเคราะห Simple Main Effect กรณี MANCOVA โดยใหคะแนนความสามารถ 

ในการแกปญหาเชงิสรางสรรคกอนการทดลองเปนตวัแปรรวม(covariate) และเนื่องจากตัวแปรตน 

มี  2 ตวัแปร ดังนี ้

1) แบบการสอนมี 2 ระดับ คือ การสอนแบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎีสามศร และการสอน

แบบปกติ 

2) รูปแบบการแกปญหามี 2 ระดับ คือ  รูปแบบนักพัฒนา  และรูปแบบนกัคนควา ดังนัน้ 

สามารถทํา Simple Effect MANCOVA ดังรายละเอยีดตอไปนี้ 

1. การเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค และผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนที่ไดรับแบบการสอนที่ตางกันโดยพิจารณาเฉพาะรูปแบบ

การแกปญหาแบบนักพัฒนา  

2. การเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค และผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนที่ไดรับแบบการสอนที่ตางกันโดยพิจารณาเฉพาะรูปแบบ

การแกปญหาแบบนักคนควา 

 3. การเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค และผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนที่มีรูปแบบการแกปญหาแตกตางกันโดยพิจารณาเฉพาะ

นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎีสามศร 

 4. การเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค และผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนที่มีรูปแบบการแกปญหาแตกตางกันโดยพิจารณาเฉพาะ

นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติ 

 
ผลการวิเคราะห Simple Main Effect  
 
1. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค และผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนที่ไดรับแบบการสอนที่ตางกันโดยพิจารณาเฉพาะรูปแบบ

การแกปญหาแบบนักพัฒนา พบวานักเรียนที่ไดรับแบบการสอนแตกตางกันและมีรูปแบบการ

แกปญหาแบบนักพัฒนาจะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร และความสามารถในการ

แกปญหาเชิงสรางสรรคแตกตางกันที่ระดับนัยสําคัญ .05 (F = 32.342, p=.000) เมื่อพิจารณา

เปรียบเทียบแยกทีละตัวแปรตาม (univariate test) พบวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบแกปญหา

โดยอิงทฤษฎีสามศรมีความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรคสูงกวานักเรียนท่ีไดรับการสอน

แบบปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (F =  63.892, p = .000) แตนักเรียนที่ไดรับการ
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สอนแบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎีสามศรมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนที่

ไดรับการสอนแบบปกติอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (F = 2.440, p = .128)  แสดงดัง

ตารางที่ 4.13  และ 4.14   
 
ตารางที่ 4.13   คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานและตัวแปรตามของนักเรียนที่มีรูปแบบการ 

แกปญหาแบบนักพัฒนา ระหวางแบบการสอนที่แตกตางกนั 

ตัวแปรตาม  แบบการสอน M SD N 

ผลสัมฤทธิ์  การสอนแบบปกติ 18.526 2.875 19 

ทางการเรียนคณิตศาสตร   การสอนแบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎีสามศร 20.059 3.508 17 

   Total 19.250 3.237 36 

ความสามารถใน  การสอนแบบปกติ 151.526 24.724 19 

การแกปญหาเชิงสรางสรรค  การสอนแบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎีสามศร 204.177 31.239 17 

   Total 176.389 38.355 36 

หมายเหตุ    1.  Box's M =1.533, df = (3,369062.2) , p=.697 

    2. Levene’s Test : Achieve: F=.922 , p = .344 , creatvps: F=.002 , p= .964 

    3. Bartlett's :Likelihood = .000 , Approx. Chi-Square =82.964, df = 2 , p  = .000   
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ตารางที่ 4.14 ผลการวิเคราะหความแปรปรวนรวมตัวแปรพหุนามของตัวแปรผลการทดลองของ

นักเรียนที่มีรูปแบบการแกปญหาแบบนักพัฒนาระหวางแบบการสอนที่แตกตางกัน 

 

 Effect Value F Hypothesis df Error df p 

แบบการสอน 

  

  

  

 Pillai's Trace .669 32.342 2 32 .000 

 Wilks' Lambda .331 32.342 2 32 .000 

 Hotelling's Trace 2.021 32.342 2 32 .000 

 Roy's Largest Root 2.021 32.342 2 32 .000 

Tests of Between-Subjects Effects 

Source Dependent  Variable Sum of Squares df Mean Square F p 

แบบการสอน 

   

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

คณิตศาสตร 23.951 1 23.951 2.440 .128 

ความสามารถในการ

แกปญหาเชิงสรางสรรค 27188.860 1 27188.860 63.892 .000 

 Error 

  

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

คณิตศาสตร 323.885 33 9.815   

ความสามารถในการ

แกปญหาเชิงสรางสรรค 14042.870 33 425.541   

 Total 

  

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

คณิตศาสตร 366.750 35    

ความสามารถในการ

แกปญหาเชิงสรางสรรค 51488.556 35    

 

 

 

 

 

 

 

 



167 

  

2. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค และผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนที่ไดรับแบบการสอนที่ตางกันโดยพิจารณาเฉพาะรูปแบบ

การแกปญหาแบบนักคนควา พบวา นักเรียนที่รูปแบบการแกปญหาแบบนักคนควาเมื่อไดรับแบบ

การสอนที่แตกตางกันจะมีความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรคและผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนคณิตศาสตรแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (F = 89.311, p = .000) เมื่อ

พิจารณาเปรียบเทียบแยกทีละตัวแปรตาม พบวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบแกปญหาโดยอิง

ทฤษฎีสามศรมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรและความสามารถในการแกปญหาเชิง

สรางสรรคสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05                

(F = 36.494, p = .000 และ F = 144.183, p = .000 ตามลําดับ) แสดงดังตารางที่ 4.15 และ 4.16 
 
ตารางที่ 4.15  คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานและตัวแปรตามของนักเรียนที่มีรูปแบบการ

แกปญหาแบบนักคนควาระหวางแบบการสอนที่แตกตางกัน 

 ตัวแปรตาม  แบบการสอน M SD N 

ผลสัมฤทธิ์ทาง  การสอนแบบปกติ 21.353 2.448 17 

การเรียนคณิตศาสตร  การสอนแบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎีสามศร 26.211 2.879 19 

  Total 23.917 3.612 36 

ความสามารถในการ  การสอนแบบปกติ 169.588 34.527 17 

แกปญหาเชิงสรางสรรค  การสอนแบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎีสามศร 263.158 20.871 19 

  Total 218.972 54.894 36 

หมายเหตุ    1.  Box's M =4.935, df = (3,369062.2) , p = .202 

    2. Levene’s Test : Achieve: F=.425 , p = .519 , creatvps: F=.324 , p = .573 

    3. Bartlett's :Likelihood = .000 , Approx. Chi-Square =101.579, df = 2 , p  = .000   
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ตารางที่ 4.16  ผลการวิเคราะหความแปรปรวนรวมตัวแปรพหุนามของตัวแปรผลการทดลองของ

นักเรียนที่มีรูปแบบการแกปญหาแบบนักคนควา ระหวางแบบการสอนที่แตกตางกัน 

 Effect Value F Hypothesis df Error df p 

แบบการสอน    Pillai's Trace .848 89.311 2 32 .000 

   Wilks' Lambda .152 89.311 2 32 .000 

   Hotelling's Trace 5.582 89.311 2 32 .000 

   Roy's Largest Root 5.582 89.311 2 32 .000 

Tests of Between-Subjects Effects 

Source Dependent  Variable Sum of Squares df Mean Square F p 

แบบการสอน  

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

คณิตศาสตร 214.065 1 214.065 36.494 .000 

ความสามารถในการ

แกปญหาเชิงสรางสรรค 79143.730 1 79143.730 144.183 .000 

 Error 

  

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

คณิตศาสตร 193.569 33 5.866   

ความสามารถในการ

แกปญหาเชิงสรางสรรค 18114.050 33 548.911   

 Total 

  

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

คณิตศาสตร 456.750 35    

ความสามารถในการ

แกปญหาเชิงสรางสรรค 105468.972 35    
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3. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค และผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนที่มีรูปแบบการแกปญหาแตกตางกันโดยพิจารณาเฉพาะ

นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎีสามศร พบวานักเรียนที่มีรูปแบบการ

แกปญหาแตกตางกันเมื่อไดรับการสอนแบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎีสามศร มีความสามารถในการ

แกปญหาเชิงสรางสรรคและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติที่ระดับ .05 (F = 25.908, p = .000) เมื่อพิจารณาเปรียบเทียบแยกทีละตัวแปรตาม พบวา

นักเรียนที่มีรูปแบบการแกปญหาแบบนักคนความีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร และ

ความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรคสูงกวานักเรียนที่มีรูปแบบการแกปญหาแบบ

นักพัฒนา (F = 24.6138,  p = .000 และ F = 38.248  p = .000 ตามลําดับ) แสดงดังตารางที่  

4.17 และ 4.18 

 

ตารางที่ 4.17 คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานและตัวแปรตามของนักเรียนที่ไดรับการสอน

แบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎีสามศรระหวางนักเรียนที่มีรูปแบบการแกปญหาที่

แตกตางกัน 

 ตัวแปรตาม รูปแบบการแกปญหา M SD N 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน นักพัฒนา 20.059 3.508 17 

คณิตศาสตร นักคนควา 26.211 2.879 19 

 Total 23.306 4.426 36 

ความสามารถใน นักพัฒนา 204.177 31.239 17 

การแกปญหาเชิงสรางสรรค นักคนควา 263.158 20.871 19 

 Total 235.306 39.521 36 

หมายเหตุ    1.  Box's M = 3.367, df = (3,369062.2) , p = .369 

    2. Levene’s Test : Achieve: F = 1.5 , p = .229 , creatvps: F = .12 , p = .731 

    3. Bartlett's :Likelihood = .000 , Approx. Chi-Square = 84.742, df = 2 , p  = .000   
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ตารางที่ 4.18  ผลการวิเคราะหความแปรปรวนรวมตัวแปรพหุนามของตัวแปรผลการทดลองของ

นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎีสามศร ระหวางนักเรียนที่มี

รูปแบบการแกปญหาแตกตางกัน 

 

Effect Value F Hypothesis df Error df p 

รูปแบบการแกปญหา Pillai's Trace .618 25.908 2 32 .000 

  Wilks' Lambda .382 25.908 2 32 .000 

  Hotelling's Trace 1.619 25.908 2 32 .000 

  Roy's Largest Root 1.619 25.908 2 32 .000 

Tests of Between-Subjects Effects 

Source Dependent Variable Sum of Squares df Mean Square F p 

รูปแบบการ

แกปญหา 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

คณิตศาสตร 226.131 1 226.131 24.613 .000 

 

ความสามารถในการ

แกปญหาเชิงสรางสรรค 18486.590 1 18486.590 38.248 .000 

 Error 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

คณิตศาสตร 303.180 33 9.187   

 

ความสามารถในการ

แกปญหาเชิงสรางสรรค 15950.080 33 483.336   

 Total 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

คณิตศาสตร 685.639 35    

 

ความสามารถในการ

แกปญหาเชิงสรางสรรค 54667.639 35    
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4. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค และผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนที่มีรูปแบบการแกปญหาแตกตางกันโดยพิจารณาเฉพาะ

นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติ พบวานักเรียนที่มีรูปแบบการแกปญหาแตกตางกันเมื่อไดรับการ

สอนแบบปกติจะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร และความสามารถในการแกปญหาเชิง

สรางสรรคแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (F = 3.533, p = .041) เมื่อพิจารณา

เปรียบเทียบแยกทีละตัวแปรตาม พบวานักเรียนที่มีรูปแบบการแกปญหาแบบนักคนความี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนที่มีรูปแบบการแกปญหาแบบนักพัฒนาอยาง

มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (F = 7.066, p = .012) แตนักเรียนที่มีรูปแบบการแกปญหาแบบ

นักคนความีความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรคสูงกวานักเรียนที่มีรูปแบบการแกปญหา

แบบนักพัฒนาอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (F = 0.988,  p = .328) แสดงดังตารางที่  

4.19 และ 4.20 

 

ตารางที่ 4.19  คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานและตัวแปรตามของนักเรียนที่ไดรับการสอน

แบบปกติระหวางนักเรียนที่มีรูปแบบการแกปญหาที่แตกตางกัน 

 

ตัวแปรตาม รูปแบบการแกปญหา M SD N 

ผลสัมฤทธิ์ทาง นักพัฒนา 18.526 2.875 19 

การเรียนคณิตศาสตร นักคนควา 21.353 2.448 17 

 Total 19.861 3.006 36 

ความสามารถในการ นักพัฒนา 151.526 24.724 19 

แกปญหาเชิงสรางสรรค นักคนควา 169.588 30.708 17 

 Total 160.056 30.708 36 

หมายเหตุ  1.  Box's M = 2.920, df = (3,369062.2) , p = .435 

2. Levene’s Test : Achieve: F = .609 , p = .441 , creatvps: F = .876 , p = .356 

3. Bartlett's :Likelihood = .000 , Approx. Chi-Square = 96.181, df = 2 , p  = .000   
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ตารางที่ 4.20 ผลการวิเคราะหความแปรปรวนรวมตัวแปรพหุนามของตัวแปรผลการทดลองของ

นักเรียนที่ได รับการสอนแบบปกติ ระหวางนักเรียนที่มีรูปแบบการแกปญหา

แตกตางกัน 

Effect Value F Hypothesis df Error df p 

รูปแบบ Pillai's Trace .181 3.533 2 32 .041 

การแกปญหา Wilks' Lambda .819 3.533 2 32 .041 

  Hotelling's Trace .221 3.533 2 32 .041 

  Roy's Largest Root .221 3.533 2 32 .041 

Tests of Between-Subjects Effects 

Source Dependent Variable Sum of Squares df Mean Square F p 

รูปแบบการแกปญหา 

ผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรียนคณิตศาสตร 46.102 1 46.102 7.066 .012 

 

ความสามารถใน 

การแกปญหาเชิงสรางสรรค 486.686 1 486.686 .988 .328 

Error 

ผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรียนคณิตศาสตร 215.230 33 6.524   

 

ความสามารถใน 

การแกปญหาเชิงสรางสรรค 16260.930 33 492.755   

Total 

ผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรียนคณิตศาสตร 316.306 35    

 

ความสามารถใน 

การแกปญหาเชิงสรางสรรค 33003.889 35    

 

 

 

 

 
 

 



 

บทที่ 5 
สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคคือ (1) เพื่อศึกษาปฏิสัมพันธระหวางแบบการสอน และ

รูปแบบการแกปญหาตอความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

คณิตศาสตรของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 (2) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถใน              

การแกปญหาเชิงสรางสรรคและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ระหวางนักเรียนระดับชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 3 ที่เรียนโดยใชการสอนแบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎีสามศรและที่เรียนโดยการ

สอนแบบปกติ (3) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรคและผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่มีรูปแบบการแกปญหา

แตกตางกัน 

รูปแบบการวิจัยเปนการวิจัยกึ่งทดลอง (quasi experiment) โดยมีกลุมทดลองและกลุม

ควบคุมและมีการทดสอบกอนและหลังการทดลอง (control group pretest-posttest design) ใช

เวลาในการทดลองทั้งหมด 10 คาบเรียน  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียน

สาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ฝายมัธยม ที่กําลังศึกษาในภาคปลาย ปการศกึษา 2551 จํานวน

ทั้งหมด 72 คน  แบงเปนกลุมทดลอง 36 คน และกลุมควบคุม 36 คน เครื่องมือที่ใชในวิจัยไดแก  

(1) แผนการจัดการเรียนรูรายวิชาคณิตศาสตรชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  แบงออกเปน 2 ชุด ไดแก 

แผนการจัดการเรียนรูแบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎีสามศร จํานวน 10  แผน  และแผนการจัด          

การเรียนรูรายวิชาคณิตศาสตรชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 แบบปกติ จํานวน 10 แผน แตละแผนใชเวลา 

50 นาที โดยดําเนินการสอนสัปดาหละ 2 คร้ัง คร้ังละ 50 นาที รวมระยะเวลาดําเนินการสอน

ทั้งสิ้น 5 สัปดาห  2. แบบวัดรูปแบบการแกปญหา มีลักษณะเปนมาตรวัดแบบนัยจําแนก 7 ระดับ 

จํานวน 30 ขอ   3. แบบวัดความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค เปนแบบวัดความคิด

สรางสรรคของ Torrance ซึ่งประกอบดวย ชุดการใชรูปภาพ  จํานวน 2  กิจกรรม และชุดการใช

ภาษา จํานวน 3 กิจกรรม 4. แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในวิชาคณิตศาสตร ชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 3 มีลักษณะเปนแบบสอบปรนัยจํานวน 30  ขอ วิเคราะหขอมูลโดยการวิเคราะห

ความแปรปรวนรวมตัวแปรพหุนามแบบสองทาง (two-way MANCOVA)  
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สรุปผลการวจิัย 
การเสนอผลการวิจัยในครั้งนี้ ผูวิจัยนําเสนอผลการวิจัยแบงเปน 3 ตอน ซึ่งตอนที่ 1 เปน

การวิเคราะหขอมูลเบื้องตนเกี่ยวกับลักษณะของกลุมตัวอยาง ตอนที่ 2 การวิเคราะหเพื่อ

ตรวจสอบสภาพกอนการทดลอง และตอนที่ 3 ผลการวิเคราะหเพื่อตอบคําถามวิจัย ผลการวิจัย

สรุปตามการวิเคราะหแตละตอนไดดังนี้ 

1.  ผลการวิเคราะหพบวากลุมตัวอยางในกลุมทดลอง และกลุมควบคุม ในการวิจัยครั้งนี้

เปนนักเรียนเพศชายมากกวาเพศหญิง และสัดสวนของนักเรียนเพศชายและเพศหญิงตอจํานวน

นักเรียนทั้งหมดในกลุมทดลองและกลุมควบคุม มีคาใกลเคียงกับสัดสวนของนักเรียนเพศชายและ

นักเรียนเพศหญิงในประชากร  ซึ่งกลุมทดลองมีจํานวนนักเรียนเพศชาย 20 คน (รอยละ 55.56)  

กลุมควบคุม มีจํานวนนักเรียนเพศชาย 19 คน (รอยละ 52.78)   และจํานวนประชากรทั้งหมดมี

นักเรียนเพศชาย 137 คน (รอยละ 54.80) และกลุมตัวอยางมีเกรดเฉลี่ยวิชาคณิตศาสตรตั้งแต

ระดับ  1.5 ถึง  4.0 ในระบบ 8 เกรด คือ 0 , 1.0 , 1.5 ,  2.0 , 2.5 , 3.0 , 3.5 , 4.0  พบวา สัดสวน

ของนักเรียนที่ไดเกรดวิชาคณิตศาสตรตาง ๆ ตอจํานวนนักเรียนทั้งหมด ในกลุมทดลอง และกลุม

ควบคุม มีคาไมแตกตางกับสัดสวนของนักเรียนที่ไดเกรดวิชาคณิตศาสตรตาง ๆ ตอจํานวน

นักเรียนทั้งหมดของประชากร โดยกลุมตัวอยางมีจํานวนนักเรียนที่ไดเกรดวิชาคณิตศาสตร 4.0 

เปนจํานวนมากที่สุด จํานวน 25 คน แบงเปนกลุมทดลอง จํานวน 13 คน (รอยละ 36.11) และ 

กลุมควบคุม 12 คน (รอยละ 33.33)   

การวิเคราะหขอมูลตัวแปรผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร และความสามารถในการ

แกปญหาเชิงสรางสรรค พบวาสวนใหญมีการกระจายมาก ตัวแปรที่มีการกระจายมากที่สุดคือ 

ความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรคหลังทดลอง สวนตัวแปรที่มีการกระจายนอยที่สุดคือ 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรหลังทดลอง เมื่อพิจารณาคาความเบ (sk) ตัวแปรที่มีความเบ

เปนลบ  ไดแก ตัวแปรผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรกอนทดลอง และ ความสามารถในการ

แกปญหาเชิงสรางสรรคกอนทดลอง แสดงวานักเรียนสวนใหญมีคะแนนสูงกวาคาเฉลี่ย สวนตัว

แปรที่มีความเบ เปนบวก  ไดแก  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรหลังทดลอง  และ 

ความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรคหลังทดลอง แสดงวานักเรียนสวนใหญมีคะแนนต่ํา

กวาคาเฉลี่ย    เมื่อพิจารณาคาความโดง (ku) พบวา ตัวแปรความสามารถในการแกปญหาเชิง

สรางสรรคกอนทดลอง มีความโดงสูงกวาปกติ  แสดงวาขอมูลมีการกระจายนอย  สวนตัวแปร 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรกอนทดลอง และหลังทดลอง และความสามารถในการ

แกปญหาเชิงสรางสรรคหลังทดลอง การแจกแจงของตัวแปรมีลักษณะเปนโคงที่แบนกวาปกติ 
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แสดงวา  ขอมูลมีการกระจายมาก  อยางไรก็ตาม คาความเบ ความโดงนี้ เปนคาที่อยูในระดับตํ่า

มาก  จึงไมมีผลตอการวิเคราะหขอมูลที่มีขอตกลงเบื้องตนเรื่องการแจกแจงปกติ    

2.  จากผลการวิเคราะหความแปรปรวนตัวแปรพหุนามกอนการทดลอง พบวาไมมี

ปฏิสัมพันธระหวางแบบการสอนและรูปแบบการแกปญหา ตอความสามารถในการแกปญหาเชิง

สรางสรรค และ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติ .05 ดังนั้นผูวิจัย 

จึงดําเนินการวิเคราะหตอดวย one-way MANOVA  โดยพิจารณาแบบการสอนที่แตกตางกันและ

พิจารณารูปแบบการแกปญหาที่แตกตางกัน 

ผลการวิเคราะห one-way MANOVA เมื่อพิจารณาแบบการสอนที่แตกตางกัน พบวา

คาเฉล่ียของตัวแปรความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

คณิตศาสตรของนักเรียนไมมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เมื่อพิจารณา

ตามรูปแบบการแกปญหาที่แตกตางกัน พบวาคาเฉลี่ยของตัวแปรความสามารถในการแกปญหา

เชิงสรางสรรค และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนมีความแตกตางกันอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรกอนการทดลองไมมีความ

แตกตางกันระหวางรูปแบบการแกปญหาอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แตความสามารถ

ในการแกปญหาเชิงสรางสรรคกอนการทดลองมีความแตกตางระหวางรูปแบบการแกปญหาอยาง

มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 โดยความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรคของนักเรียนที่มี

รูปแบบนักคนควาสูงกวานักเรียนที่มีรูปแบบนักพัฒนา ดวยเหตุนี้ผูวิจัยจึงนําตัวแปรความสามารถ

ในการแกปญหาเชิงสรางสรรคกอนการทดลอง เขาเปนตัวแปรรวม (covariate) เพื่อไมใหสงผลตอ

การเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของตัวแปรจัดกระทําที่ตองการศึกษาดวยการวิเคราะหความแปรปรวน

รวมตัวแปรพหุนาม (two-way MANCOVA) หลังทดลอง เพื่อใหไดผลการวิเคราะหที่แสดงอิทธิพล

ของตัวแปรแบบการสอน และรูปแบบการแกปญหา   

3.  ผลการวิเคราะหความแปรปรวนรวมตัวแปรพหุนาม (two-way MANCOVA) หลัง           

การทดลองพบวา  มีปฏิสัมพันธระหวางแบบการสอนและรูปแบบการแกปญหาตอคาเฉลี่ยคะแนน

ความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรเมื่อขจัด

อิทธิพลอันเนื่องมาจากความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรคที่มีอยูเดิมออก แสดงวา

นักเรียนที่ไดรับแบบการสอนและมีรูปแบบการแกปญหาตางกันมีความสามารถในการแกปญหา

เชิงสรางสรรคและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ .05 โดยปฏิสัมพันธระหวางแบบการสอนและรูปแบบการแกปญหาที่สงผลตอความสามารถ

ในการแกปญหาเชิงสรางสรรค เปนปฏิสัมพันธแบบมีอันดับ และปฏิสัมพันธระหวางแบบการสอน
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และรูปแบบการแกปญหาที่สงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร เปนปฏิสัมพันธแบบมี

อันดับเชนกัน ดังนั้นผูวิจัยจึงดําเนินการวิเคราะห Simple Main  Effect ตอไป 

เมื่อพิจารณาแบบการสอนที่แตกตางกัน พบวาคาเฉลี่ยของตัวแปรความสามารถใน            

การแกปญหาเชิงสรางสรรค และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนมีความแตกตาง

กันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  ซึ่งนักเรียนกลุมที่เรียนโดยการสอนแบบแกปญหาโดยอิง

ทฤษฎีสามศรมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรและความสามารถในการแกปญหาเชิง

สรางสรรคสูงกวานักเรียนกลุมที่เรียนโดยการสอนแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

และเมื่อพิจารณาตามรูปแบบการแกปญหาที่แตกตางกัน พบวาคาเฉลี่ยของตัวแปรความสามารถ

ในการแกปญหาเชิงสรางสรรค และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนมีความ

แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งนักเรียนที่มีรูปแบบการแกปญหาแบบนัก

คนความีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรและความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรคสูง

กวานักเรียนที่มีรูปแบบการแกปญหาแบบนักพัฒนาอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

สําหรับการวิเคราะห Simple Main Effect กรณี MANCOVA โดยใหคะแนน

ความสามารถ ในการแกปญหาเชิงสรางสรรคกอนการทดลองเปนตัวแปรรวม(covariate) และ

เนื่องจากตัวแปรตนมี 2 ตัวแปร คือ (1) แบบการสอนมี 2 ระดับ คือ การสอนแบบแกปญหาโดยอิง

ทฤษฎีสามศร และการสอนแบบปกติ (2) รูปแบบการแกปญหามี 2 ระดับ คือ รูปแบบนักพัฒนา  

และรูปแบบนักคนควา พบวา 

3.1  นักเรียนที่ไดรับแบบการสอนแตกตางกันและมีรูปแบบการแกปญหาแบบนักพัฒนา

จะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร และความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค

แตกตางกันที่ระดับนัยสําคัญ .05 เมื่อพิจารณาเปรียบเทียบแยกทีละตัวแปรตาม พบวานักเรียนที่

ไดรับการสอนแบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎีสามศรมีความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค

สูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แตนักเรียนที่ไดรับ

การสอนแบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎีสามศรมผีลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรไมแตกตางจาก

นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

3.2 นักเรียนที่ไดรับแบบการสอนแตกตางกันและมีรูปแบบการแกปญหาแบบนักคนควา

จะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร และความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค

แตกตางกัน อยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ .05 เมื่อพิจารณาเปรียบเทียบแยกทีละตัวแปรตาม 

พบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎีสามศรมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
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คณิตศาสตรและความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรคสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบ

ปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

3.3  นักเรียนที่มีรูปแบบการแกปญหาแตกตางกันเมื่อไดรับการสอนแบบแกปญหาโดยอิง

ทฤษฎีสามศร มีความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรคและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

คณิตศาสตรแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เมื่อพิจารณาเปรียบเทียบแยกทีละ

ตัวแปรตาม พบวานักเรียนที่มีรูปแบบการแกปญหาแบบนักคนความีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

คณิตศาสตร และความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรคสูงกวานักเรียนที่มีรูปแบบ                   

การแกปญหาแบบนักพัฒนา อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

3.4 นักเรียนที่มี รูปแบบการแกปญหาแตกตางกันเมื่อไดรับการสอนแบบปกติจะมี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร และความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรคแตกตางกัน

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เมื่อพิจารณาเปรียบเทียบแยกทีละตัวแปรตาม พบวา 

นักเรียนที่มีรูปแบบการแกปญหาแบบนักคนความีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรสูงกวา

นักเรียนที่มีรูปแบบการแกปญหาแบบนักพัฒนาอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แตนักเรียน

ที่มีรูปแบบการแกปญหาแบบนักคนความีความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรคไมแตกตาง

จากนักเรียนที่มีรูปแบบการแกปญหาแบบนักพัฒนาอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

 
อภิปรายผลการวิจัย 

จากผลการวิเคราะหขอมูลเบื้องตนพบวาสัดสวนของนักเรียนเพศชายและเพศหญิงตอ

จํานวนนักเรียนทั้งหมดในกลุมทดลองและกลุมควบคุม มีคาใกลเคียงกับสัดสวนของนักเรียนเพศ

ชายและนักเรียนเพศหญิงในประชากร และสัดสวนของนักเรียนที่ไดเกรดวิชาคณิตศาสตรตาง ๆ 

ตอจํานวนนักเรียนทั้งหมด ในกลุมทดลองและกลุมควบคุม มีคาไมแตกตางกับสัดสวนของนักเรียน

ที่ไดเกรดวิชาคณิตศาสตรตางๆตอจํานวนนักเรียนทั้งหมดของประชากร ซึ่งแสดงใหเห็นวากลุม

ตัวอยางในการวิจัยนี้เปนตัวแทนที่ดีของประชากร นอกจากนี้จากการวิเคราะหขอมูลตัวแปร

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร และความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค เมื่อ

พิจารณาการกระจาย คาความเบ (sk) คาความโดง (ku) พบวาเปนคาที่อยูในระดับตํ่ามาก  จึงไม

มีผลตอการวิเคราะหขอมูลที่มีขอตกลงเบื้องตนเรื่องการแจกแจงปกติ    

จากผลการวิเคราะหและสรุปผลการวิจัยสนับสนุนสมมติฐานการวิจัยทุกขอ ผูวิจัยขอ

นําเสนอประเด็นอภิปรายที่นาสนใจ ดังนี้ 
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1. การเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรคและผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนคณิตศาสตร ระหวางนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่ไดรับการสอนแบบ
แกปญหาโดยอิงทฤษฎีสามศรและการสอนแบบปกติ 

นักเรียนที่เรียนโดยการสอนแบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎีสามศร มีคะแนนความสามารถใน

การแกปญหาเชิงสรางสรรค และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนที่เรียนโดย

การสอนแบบปกติ แสดงวาการสอนแบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎีสามศรสามารถพัฒนา

ความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรคของนักเรียนไดเปนอยางดี ทั้งนี้เปนเพราะวาการสอน

แบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎีสามศรสงเสริมใหผูเรียนพัฒนาความสามารถดานการคิดทั้ง 3 ดาน 

นอกเหนือไปจากความสามารถดานการจํา ซึ่งไดแก (1) ความสามารถดานการคิดวิเคราะห ตัดสิน 

ประเมิน เปรียบเทียบ (2) ความสามารถดานการคิดสรางสรรค ออกแบบ ประดิษฐ ริเ ร่ิม 

จินตนาการ และ (3) ความสามารถดานการคิดเชิงประยุกต ใชความรูประยุกต ดําเนินงานให

สําเร็จ นําความรูไปปฏิบัติจริง (Sternberg, 1994 ; 1997)  ซึ่งทฤษฎีสามศรเปนแนวคิดที่สามารถ

นํามาใชในการพฒันาความคิดของผูเรียนในการวางแผนการทํางาน และจัดการกับขอมูลที่มีอยู 

นํามาสรางความสัมพันธเชื่อมโยงใหออกมาเปนขอความรูใหมเพื่อจะไดสรางสรรคผลงานออกมา

ไดอยางนาสนใจและมีประสิทธิภาพ โดยผูเรียนจะตองใชทักษะการวิเคราะห การสรางสรรค และ

การประยุกตขอมูลที่มีอยูออกมาเปนชิ้นงานที่มีประสิทธิภาพ (Sternberg, 1985) นอกจากนี้             

การสอนแบบอิงทฤษฎีสามศรยังสอดคลองกับกระบวนการแกปญหาเชิงสรางสรรคของ Treffinger 

และคณะ (2004, 2005) ซึ่งมีกระบวนการคือ สรางโอกาส  คนหาขอมูล ตีกรอบปญหา กอใหเกิด

ความคิด ทางเลือกที่หลากหลายสําหรับการตอบสนองตอปญหา รวมถึงตรวจสอบพิจารณา 

รวมกลุมและคัดเลือกความคิดที่คาดหวังได  ตัดสินใจเกี่ยวกับการพัฒนาทางเลือกที่คาดหวัง      

วางแผนการนําไปใช โดยพัฒนาคําตอบ หรือพัฒนาทางเลือกที่คาดหวังไปสูคําตอบที่เปนไปได            

การสอนแบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎีสามศรจึงสามารถพัฒนาความสามารถในการแกปญหาเชิง

สรางสรรคไดเปนอยางดี และยังสอดคลองกับที่ สมเดช  บุญประจักษ (2540, อางอิงจากสมาคม

ผูสอนคณิตศาสตร ในสหรัฐอเมริกา (NCTM). 1991) กลาววาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่

เปดโอกาสใหผูเรียนไดคิดอยางอิสระ มีเหตุผล ใหความสําคัญกับการคิดของผูเรียน ยอมสงเสริม

ใหผูเรียน มีความสามารถในการแกปญหาดีกวา แบบที่บทบาทการเรียนการสอนตกอยูที่ผูสอนแต

เพียงฝายเดียว นอกจากนี้ผลการวิจัยสอดคลองกับงานวิจัยของศศิกานต  วิบูลยศรินทร  (2543)  

ซึ่งพบวาผลของการใชการสอนแบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎีสามศรในวิชากลุมสรางเสริม

ประสบการณชีวิตสงผลใหผูเรียนมีความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรคสูงขึ้นและ
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สอดคลองกับงานวิจัยของกมล  โพธิ์เย็น (2547) และกนิษฐา  พวงไพบูลย (2541) ซึ่งพบวา           

การสอนโดยอิงทฤษฎีสามศรสามารถพัฒนาคะแนนความสามารถดานการคิดได  

นอกจากนี้การสอนแบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎีสามศร ยังสามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนทุกคนไดแมวานักเรียนจะมีรูปแบบการแกปญหาที่แตกตาง

กัน ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัย Sternberg , Torff และ Grigorenko (1998) พบวาการสอนโดยใช

รูปแบบการสอนที่เนนความสามารถดานการคิดวิเคราะห  การคิดสรางสรรค  และการคิดเชิง

ประยุกตตามแนวทฤษฎีสามศร สามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนทุกคนได และ

ยังสอดคลองกับงานวิจัยของศศิกานต วิบูลยศรินทร  (2543) ซึ่งพบวาผลของการสอนแบบอิง

ทฤษฎีสามศรในวิชากลุมสรางเสริมประสบการณชีวติสงผลใหผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น 

 
2. การเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรคและผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนคณิตศาสตรของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่มีรูปแบบการแกปญหา
แตกตางกัน 

นักเรียนที่มีรูปแบบการแกปญหาแบบนักคนความีความสามารถในการแกปญหาเชิง

สรางสรรค และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนที่มีรูปแบบการแกปญหาแบบ

นักพัฒนา ซึ่งจากการแบงประเภทของรูปแบบการแกปญหาของ Treffinger  และคณะ (2007) ได

เชื่อมโยงทฤษฎีทางจิตวิทยาของแตละบุคคล ผานจากโครงการวิจัยรูปแบบทางปญญา 

(Cognitive Style Project) ไดรับการสนับสนุนโดยการตรวจสอบเชิงลึกของรูปแบบการเรียนรู 

(Learning Style) และรูปแบบทางปญญาหรือรูปแบบการคิด (Cognitive Style) รวมถึงประเภท

ทางจิตวิทยา (Psychology type) จะเห็นไดวาในการแบงประเภทของรูปแบบการแกปญหามี          

การเชื่อมโยงกับรูปแบบการคิดดวย ซึ่งจากการศึกษารูปแบบการคิดของ Witkin และคณะ (1971) 

ไดแบงแบบการคิดออกเปน 2 แบบ คือ แบบการคิดแบบอิสระ หรือ FI (Field Independent) และ

แบบพึ่งพา หรือ FD (Field Dependent) Roberge และ Flexer (1983) กลาววาบุคคลที่มีการรับรู

เนื้อหาสาระ หรือสิ่งเราของขอมูลอยางมีการวิเคราะหสาระหรือส่ิงเราเหลานั้นอยางละเอียดถี่ถวน

มากกวาที่จะรับรูสาระนั้นอยางรวม ๆ สามารถสรุปและแกปญหาในสิ่งเราตาง ๆ ที่เสนอ โดยจะ

รวบรวมจัดสาระสิ่งเราที่เสนอใหม  แกปญหาจากอิทธิพลของความคิดของตนเองโดยวิธีลองผิด

ลองถูก เปนบุคคลที่มีแบบการคิดแบบอิสระ สวนบุคคลที่มีรูปแบบการคิดแบบพึ่งพิง ซึ่งเปนบุคคล

ที่มีการรับรูเนื้อหาสาระ หรือส่ิงเราในภาพรวม และมองความสัมพันธหลาย ๆ อยางประกอบกันใน

การแกปญหา จากการศึกษาเอกสารและสิ่งที่เกี่ยวของของบุคคลที่มีรูปแบบการแกปญหาแบบ 

นักคนควาและนักพัฒนา ของ Treffinger  และคณะ (2007) ผูวิจัยพบวานักเรียนที่มีรูปแบบ         
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การแกปญหาแบบนักคนควาจะมีลักษณะที่สอดคลองกับนักเรียนที่มีรูปแบบการคิดแบบอิสระ 

สวนนักเรียนที่มีรูปแบบการแกปญหาแบบนักพัฒนาจะมีลักษณะที่สอดคลองกับนักเรียนที่มี

รูปแบบการคิดแบบพึ่งพิง ผลการวิจัยนี้สอดคลองกับ Treffinger (2007) ซึ่งไดศึกษาเกี่ยวกับการ

รับรูและไมรับรูรูปแบบการแกปญหาของแตละคน พบวา การรับรูและเขาใจรูปแบบการแกปญหา

ที่แตกตางกันของแตละคนมีปฏิสัมพันธกับการแกปญหาเชิงสรางสรรค และสงผลตอผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน นอกจากนี้รูปแบบการแกปญหาที่แตกตางกันของแตละบุคคลยังสงผลตอการ

แกปญหาเชิงสรางสรรคแตกตางกัน  และงานวิจัยของ Roberge และ Flexer  (1983) พบวาบุคคล

ที่มีรูปแบบการคิดแบบอิสระ จะสามารถเรียนรูมีความคิดรวบยอดในวิชาคณิตศาสตร และมี

ความสามารถในการแกปญหาดีกวาผูเรียนที่มีรูปแบบการคิดแบบพึ่งพิง และงานวิจัยของ 

Williams (2001) พบวา ผูเรียนที่มีรูปแบบการคิดแบบอิสระ มีผลคะแนนการแกปญหาดีกวาแบบ

พึ่งพิง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 
3. การศึกษาปฏิสัมพันธระหวางแบบการสอนและรูปแบบการแกปญหาที่มีตอ
ความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค  และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร
ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 

จากการวิเคราะหผลของปฏิสัมพันธ พบวามีปฏิสัมพันธระหวางแบบการสอนและรูปแบบ

การแกปญหาตอความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

คณิตศาสตรของนักเรียน  สอดคลองกับงานวิจัยของ Tomlinson, 2001 (อางถึงใน Treffinger 

และคณะ, 2007) ซึ่งศึกษาเกี่ยวกับกระบวนการวางแผนการสอน การออกแบบการสอนให

เหมาะสม กับผูเรียนแตละคนในการพัฒนาความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค ซึ่ง

นักเรียนที่มีรูปแบบการแกปญหาตางกัน จะมีความตองการการแนะนํา การสอนที่ตางกัน และ

สอดคลองกับทิศนา แขมมณี (2551) ที่กลาววา การจัดใหผูเรียนไดเรียนดวยวิธีที่ชอบหรือถนัด 

เหมาะสมกับธรรมชาติของตน สามารถชวยใหผูเรียนเรียนรูไดดีขึ้น รวดเร็วขึ้น มีสมาธิใน              

การเรียนมากขึ้น มีความสุขในการเรียนรู มีความวิตกกังวลนอยลง เขาใจและจดจําส่ิงที่เรียนรู

ไดมากข้ึน เกิดความมั่นใจในตนเอง และมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดีขึ้นดวย ในทางตรงกันขาม 

หากผูเรียนจําเปนจองใชวิธีการเรียนรูที่ตนไมชอบ ไมถนัด อาจเกิดปญหาและความยุงยากใน          

การเรียนรูตามมา เชน การไมเขาใจบทเรียน เรียนรูไดชา พัฒนาตนเองไดไมเต็มตามศักยภาพ 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํา ดังนั้นการจัดการเรียนรูใหเหมาะสมกับผูเรียนจะเอื้อใหผูเรียนเกิด          

การเรียนรูไดเต็มศักยภาพ และสอดคลองกับงานวิจัยของ นิตยา โสรีกุล (2547) ซึ่งพบวา นักเรียน

ที่มีรูปแบบการคิดตางกัน เมื่อเรียนดวยกรณีศึกษาบนเว็บที่มีการสอนแนะตางกันมีคะแนน          
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การแกปญหาตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และงานวิจัยของ Jonassen และ 

Wang (1993) พบวานักเรียนที่มีแบบการคิดตางกันจะเลือกใชกลยุทธการเรียนรูตางกัน   

นอกจากนี้จากผลการวิเคราะห Simple Main Effect ยังไดสารสนเทศเพิ่มเติมวาการสอน

แบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎีสามศรเหมาะสมในการพัฒนาความสามารถในการแกปญหาเชิง

สรางสรรค และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรกับนักเรียนที่มีรูปแบบการสอนแบบใดได

ดีกวากัน ผูวิจัยขอนําเสนอประเด็นอภิปรายที่นาสนใจ ดังนี้ 

1.  นักเรียนที่มีรูปแบบการแกปญหาแบบนักพัฒนาเมื่อไดรับการสอนแบบแกปญหาโดย

อิงทฤษฎีสามศรจะมีความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรคสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอน

แบบปกติ แตมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรไมแตกตางจากนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบ

ปกติ ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากสาเหตุเกี่ยวกับผูเรียนและแบบการสอนดังนี้ ผูเรียนที่มีรูปแบบการ

แกปญหาแบบนักพัฒนาชอบวิธีการที่เปนขั้นตอน รอบคอบ แมนยํา และมีประสิทธิภาพตองาน

และสถานการณ  มุงประเด็นไปที่การเปลี่ยนแปลงเล็ก ๆ นอย ๆ โดยการเพิ่มคาตอสิ่งที่มีอยูใน

ปจจุบัน ชอบวิธีการที่มีรายละเอียด มีการจัดการที่ดี และวางแบบแผนอยางระมัดระวัง ซึ่งลักษณะ

ความชอบเหลานี้จะสงผลใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรที่ดี เนื่องจาก

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรที่ดีนั้นตองอาศัยความรอบคอบ แมนยําเปนอยางมาก และ

อาจเนื่องมาจากแบบการสอนซึ่งการสอนแบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎีสามศรจะเนนการฝก

กระบวนการคิดของนักเรียนเปนรายบุคคลโดยเปดโอกาสใหนักเรียนไดคิดอยางเต็มที่ ในขณะที่

นักเรียนที่มีรูปแบบการแกปญหาแบบนักพัฒนาจะชอบคําแนะนํา ชอบตัวอยาง มีความคิดตาม

แบบอยางที่มีอยูเดิม  ชอบทํางานกลุม  ดังนั้นการสอนแบบอิงทฤษฎีสามศรจึงทําใหนักเรียนที่มี

รูปแบบการแกปญหาแบบนักพัฒนามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรสูงขึ้นไมแตกตางกับ

การสอนแบบปกติ  ซึ่งผลการวิจัยในครั้งนี้สอดคลองกับงานวิจัยของ กัญติมา พรหมอักษร (2545)  

ซึ่งพบวานักเรียนที่มีแบบการคิดแบบอิสระ เมื่อไดรับการสอนตามแบบมโนทัศนของ Bruner มี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรไมแตกตางกับนักเรียนที่มีแบบการคิดแบบพึ่งพิงที่ไดรับการ

สอนแบบปกติ        

2. นักเรียนที่มีรูปแบบการแกปญหาแบบนักคนควาเมื่อไดรับการสอนแบบแกปญหาโดย

อิงทฤษฎีสามศรจะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร และความสามารถในการแกปญหาเชิง

สรางสรรคสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติ แสดงใหเห็นวาการสอนแบบแกปญหาโดยอิง

ทฤษฎีสามศรสามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรและความสามารถในการ

แกปญหาเชิงสรางสรรคของนักเรียนที่มีรูปแบบการแกปญหาแบบนักคนควาไดเปนอยางดี ทั้งนี้



182 

  

อาจเนื่องมาจาก ลักษณะและความชอบของบุคคลที่มีรูปแบบการแกปญหาแบบนักคนควาที่

ตองการการแนะนําหรือการสอนที่มีอิสระในการคิด การไมจํากัดเวลา หรือคําถามปลายเปด  

(Selby & Treffinger, 2006) ชอบถูกกระตุนใหคิดนอกกรอบ ซึ่งสอดคลองกับการสอนแบบ

แกปญหาโดยอิงทฤษฎีสามศรที่มีมุงเนนใหผูเรียนพัฒนาความสามารถดานการคิดวิเคราะห           

การคิดสรางสรรค  และการคิดเชิงประยุกต โดยเปดโอกาสใหผูเรียนไดแสดงความคิดของตนอยางเต็มที่    

3.   นักเรียนที่ ได รับการสอนแบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎีสามศรและมี รูปแบบ                       

การแกปญหาแบบนักคนความีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร และความสามารถใน               

การแกปญหาเชิงสรางสรรคสูงกวานักเรียนที่มีรูปแบบการแกปญหาแบบนักพัฒนา ทั้งนี้อาจ

เนื่องมาจากรูปแบบการแกปญหาแบบนักคนควาจะชอบการคิดนอกกรอบ มักมีความสงสัยใน

ขอตกลง หรือกฎเกณฑที่ตั้งไวและแสดงขอคิดเห็นที่แตกตางจากขอตกลงหรือกฎเกณฑที่ไดรับมา 

ซึ่งการสอนแบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎีสามศรมีความเหมาะสมกับนักเรียนที่มีรูปแบบนักคนควา 

เพราะสงเสริมใหนักเรียนคิดอยางอิสระ (Treffinger และคณะ, 2007) จึงทําใหนักเรียนที่มีรูปแบบ

นักคนควาสามารถพัฒนาความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรคไดดีกวานักเรียนที่มีรูปแบบ

การแกปญหาแบบนักพัฒนา และสอดคลองกับแนวคิดของ Hilgrad และ Atkinson (1967 อางถึง

ใน เมธี เผื่อนทอง, 2534)  กลาววาผูที่มีความคิดสรางสรรคเปนผูที่มีความคิดเปนอิสระไมชอบทํา

ตามใคร ชอบคิดหรือทําในสิ่งที่ซับซอนแปลกใหม   ซึ่งเปนลักษณะที่สอดคลองกับนักเรียนที่มี

รูปแบบการแกปญหาแบบนักคนควา  นอกจากนี้นักเรียนที่มีรูปแบบการแกปญหาแบบนักพัฒนา

จะมีความชอบที่เปนอุปสรรคในการพัฒนาความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค  และดังที่

ประสาร มาลากุล ณ อยุธยา (2538) ไดกลาวไววา อุปสรรคของการพัฒนาความสามารถใน

แกปญหาเชิงสรางสรรค   คือการที่บุคคลมีความยึดถือตองการความมั่นคงปลอดภัยมากเกินไป 

ทําใหบุคคลไมกลาเสี่ยง ไมกลาคิด หรือทดลองทําอะไรใหมๆ เพราะเกรงวาจะเสียสถานภาพ           

เสียงาน  หรือสัมพันธภาพตาง ๆ  ไมสามารถใชวิธีการใหมๆ ที่แตกตางไปจากเดิม และมีความ

กลัวไมกลาเผชิญกับปญหา หรือ ทดลองวิธีการใหม  ความตองการที่จะคิดและแกปญหาตามรูป

แบบเดิม  ยึดมั่นการคิดและทําตามกรอบความคิด หรือรูปแบบการแกปญหาแบบเดิมที่เคยทํา

มาแลว บางครั้งจึงกลายเปนการแกไขหรือ บิดเบือน สิ่งเรานั้น ๆ ใหเขากับความคิดของเราโดยไม

พิจารณาสิ่งที่แตกตางออกไป  ดังนั้นผูที่มีรูปแบบการแกปญหาแบบนักคนควาเม่ือไดรับแบบการ

สอนที่เหมาะสมใหอิสระในการคิดซึ่งสอดคลองกับความชอบจะทําใหมีความสามารถในการ

แกปญหาเชิงสรางสรรคสูงขึ้น  นอกจากนี้นักเรียนที่มีรูปแบบการแกปญหาแบบนักคนควา จะชาง

สังเกต และชอบคนหาความเปนไปไดตาง ๆ  รูปแบบและความสัมพันธที่แตกตางจากปกติ 
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ความสามารถในการคนพบความสัมพันธใหม หรือนําสัญลักษณจากส่ิงที่กําหนดใหมาสรางสูตร

ใหมดวยตนเอง หรือนํามาเพื่อใชประโยชนในการหาคําตอบ ใหความสําคัญกับส่ิงตาง ๆ ที่มี

ลักษณะเฉพาะและใหความสําคัญกับความคิดที่ทําใหเราพัฒนา มีความคิดที่ตอยอดจากเดิมหรือ

มีจินตนาการเพิ่มเติมจากแบบอยางในปจจุบัน ใสใจในรายละเอียด ลําดับ ประสิทธิภาพ หรือ

วิธีการที่ถูกกําหนดไวเพียงเล็กนอย สงสัยในขอตกลง หรือกฎเกณฑที่ตั้งไวและแสดงขอคิดเห็นที่

แตกตางจากขอตกลงหรือกฎเกณฑที่ไดรับมา ซึ่งเปนลักษณะหรือความชอบเหลานี้สงเสริมใหมี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรไดดี สวนนักเรียนที่มีรูปแบบการแกปญหาแบบนักพัฒนา 

ถึงแมวาจะมีความรอบคอบ แตอยางไรก็ตามในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางคณิตศาสตรนั้น ตอง

อาศัยความชางสังเกต การคิดออกนอกกรอบ และความสามารถในการหาความสัมพันธของสิ่ง

ตาง ๆ ไดดีดวย   

4 นักเรียนที่ได รับการสอนแบบปกติและมีรูปแบบการแกปญหาแบบนักคนความี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนที่มีรูปแบบการแกปญหาแบบนักพัฒนา ทั้งนี้

เนื่องมาจากลักษณะความชอบของบุคคลที่มีรูปแบบการแกปญหาแบบนักคนควาสามารถพัฒนา

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรไดดีกวานักพัฒนา ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของกัญติมา  

พรหมอักษร (2545) ซึ่งพบวานักเรียนที่มีแบบการคิดแบบอิสระเมื่อไดรับการสอนแบบปกติมี

คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนที่มีแบบการคิดแบบพึ่งพิงที่ไดรับการ

สอนแบบปกติ  แตในงานวิจัยนี้พบวา นักเรียนที่มีรูปแบบการแกปญหาแบบนักคนควาเมื่อไดรับ

การสอนแบบปกติจะมีความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรคไมแตกตางกับนักเรียนที่มี

รูปแบบการแกปญหาแบบนักพัฒนาที่ไดรับการสอนแบบปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 

.05 เนื่องมาจากในการสอนแบบปกติผูสอนไมไดมีการสอนที่สงเสริมใหนักเรียนมีความสามารถใน

การแกปญหาเชิงสรางสรรค  ผลการวิจัยนี้สอดคลองกับงานวิจัยของ ยุวดี  อ๊ึงศรีวงษ  (2533) ซึ่ง

ไดพบวานักเรียนที่มีแบบการคิดแตกตางกันจะมีความคิดสรางสรรคไมแตกตางกันอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
4. การออกแบบการวิจัยเชิงทดลองในการวิเคราะหปฏิสัมพันธระหวางการสอนแบบ
แกปญหาโดยอิงทฤษฎีสามศรกับรูปแบบการแกปญหาที่มีตอความสามารถในการ
แกปญหาเชิงสรางสรรคและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร 

การทดลองครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงกึ่งทดลองโดยมีรูปแบบที่ใชเปนการทดลองแบบ 2×2 

factorial design ในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของแลวพบวารูปแบบ                     

การแกปญหามีความสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรและความสามารถใน                    



184 

  

การแกปญหาเชิงสรางสรรค ผูวิจัยจึงไดมีการตรวจสอบดวยวิธีการทางสถิติ ซึ่งพบวารูปแบบ                 

การแกปญหาสงผลตอความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค ผูวิจัยจึงไดออกแบบการวิจัย

โดยนําตัวแปรรูปแบบการแกปญหาเปนตัวแปรอิสระ (build in to design) จึงทําใหการวิจัยครั้งนี้มี

แบบแผนการทดลองเปนแบบ 2×2 factorial design  

ถึงแมวาการวิจัยนี้จะเปนการวิจัยกึ่งทดลองแตผูวิจัยไดมีการจัดกระทําใหตัวแปรอิสระมี

ความแตกตางกันอยางมากที่สุด ทําใหความแปรปรวนอันเนื่องมาจากตัวแปรอิสระมีคามากที่สุด  

ทําใหความแปรปรวนอันเนื่องมาจากความคลาดเคลื่อนมีคานอยที่สุด มีการควบคุมตัวแปรแทรก

ซอน  โดยการควบคุมลักษณะทางกายภาพ คือมีการจัดใหสิ่งแวดลอมของกลุมทดลองและกลุม

ควบคุมมีลักษณะใกลเคียงกันมากที่สุด คือจัดใหหองเรียนมีความสงบ อากาศถายเทสะดวก มี

แสงสวางเพียงพอ มีสภาพแวดลอมที่เหมาะสมกับการเรียนการสอน ผูวิจัยมีการสอนดวย            

ความเปนกันเองกับนักเรียน ไมเขมงวด เอาจริงเอาจังจนเกิดความตึงเครียดและมีการใหคําชมเชย

กับนักเรียนทั้งกลุมทดลองและกลุมควบคุมเทาเทียมกัน  มีการใชเวลาสอนเทากันคือ 10 คาบ 

ผูสอนในกลุมทดลองและกลุมควบคุมมีผูสอนคนเดียวกัน โดยสอนในเนื้อหาเดียวกัน สมาชิกของ

กลุมทดลองและกลุมควบคุมไมมีการขาดหายไป กอนที่ผูวิจัยจะดําเนินการทดลองไดมี                   

การตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ ซึ่งเครื่องมือที่ใชในการวิจัยเปนเครื่องมือที่มีคุณภาพ และ

ถึงแมวาในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไมมีการสุมตัวอยางเขาสูกลุมทดลอง และกลุมควบคุมอยาง

สมบูรณ (random assignment) แตโดยธรรมชาติโรงเรียนที่เปนกลุมตัวอยางมีการจัดหองเรียน

แบบคละความสามารถโดยการนําคะแนนของนักเรียนมาเรียงแลวใหนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนใกลเคียงกันเขาอยูคนละหองเรียนกัน โดยแตละหองเรียนนักเรียนจะมีความสามารถ

ใกลเคียงกัน นอกจากนี้ยังจัดหองเรียนแบบคละเพศโดยใหเพศหญิงและเพศชายในแตละหองมี

จํานวนใกลเคียงกัน ดังนั้นถึงแมวาผูวิจัยไมไดดําเนินการสุมตัวอยางเขาสูกลุมทดลองและกลุม

ควบคุมโดยธรรมชาตินาจะมีความสามารถใกลเคียงกัน  แตอยางไรก็ตามผูวิจัยไมไดละเลยไป 

ผูวิจัยไดมีการเปรียบเทียบคาสถิติพื้นฐานของกลุมทดลองและกลุมควบคุมซ่ึงสัดสวนของนักเรียน

เพศชายและเพศหญิงตอจํานวนนักเรียนทั้งหมดในกลุมทดลองและกลุมควบคุม มีคาใกลเคียงกับ

สัดสวนของนักเรียนเพศชายและนักเรียนเพศหญิงในประชากร และสัดสวนของนักเรียนที่ไดเกรด

วิชาคณิตศาสตรตาง ๆ ตอจํานวนนักเรียนทั้งหมด ในกลุมทดลอง และกลุมควบคุม มีคาไม

แตกตางกับสัดสวนของนักเรียนที่ไดเกรดวิชาคณิตศาสตรตาง ๆ ตอจํานวนนักเรียนทั้งหมดของ

ประชากร  ซึ่งแสดงใหเห็นวากลุมตัวอยางในการวิจัยนี้เปนตัวแทนที่ดีของประชากร นอกจากนี้

ผูวิจัยไดมีการสุมหองเรียนใหเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุม (random treatment) และไดมี            
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การเปรียบเทียบความแตกตางกอนการทดลองระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม โดยกอน         

การวิเคราะหขอมูลไดมีการตรวจสอบขอตกลงเบื้องตนอยางครบถวนทําใหมีอํานาจในการทดสอบ

สูง ซึ่งผลการเปรียบเทียบพบวา กลุมทดลองและกลุมควบคุมมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

คณิตศาสตรไมแตกตางกัน แตมีความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรคแตกตางกัน ดังนั้น

ผูวิจัยจึงมีการลดความไมเทาเทียมกันของกลุมทดลองและกลุมควบคุมดวยวิธีทางสถิติ 

(statistical control) คือ ปรับคาของตัวแปรตามเพื่อขจัดอิทธิพลของตัวแปรควบคุมหรือ             

ตัวแปรรวม โดยผูวิจัยนําคะแนนความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรคกอนการทดลองเปน

ตัวแปรรวมในการวิเคราะหขอมูลเพื่อตอบคําถามวิจัย โดยกอนทําการวิเคราะหขอมูลเพื่อตอบ

คําถามวิจัยผูวิจัยไดมีการทดสอบขอตกลงเบื้องตนอยางครบถวนแลว ซึ่งทําใหมีอํานาจการ

ทดสอบสูง และผลจากการวิเคราะหความแปรปรวนรวมจะตอบคําถามวิจัยไดถูกตองมากขึ้น 

โดยเฉพาะในการทดลองที่นักวิจัยตองทําการทดลองกับกลุมตามสภาพที่เปนอยูตามธรรมชาติ 

(intact groups) ทั้งนี้ยังเปนการลดความแปรปรวนของความคลาดเคลื่อนภายในกลุมอีกดวย โดย

ยิ่งตัวแปรรวมมีความสัมพันธกับตัวแปรตามมากขึ้นเทาไรยิ่งลดความคลาดเคลื่อนภายในกลุม

มากขึ้นเทานั้น (ผจงจิต อินทสุวรรณ, 2545) ในการดําเนินการทดลองครั้งนี้ผูวิจัยมีการควบคุมตัว

แปรแทรกซอนท่ีอาจเกิดขึ้นจากการที่กลุมตัวอยางรูตัววาเปนกลุมทดลองผูวิจัยจึงไมใหกลุม

ทดลองทราบวาไดรับการจัดกระทํา 

 จากการออกแบบการวิจัยและควบคุมตัวแปรอยางรัดกุมในการวิจัยครั้งนี้ทําใหมีความ

ตรงภายใน (internal validity) การแปลความหมายของผลการวิจัยจึงสามารถกระทําไดอยาง

ชัดเจนสําหรับการสรุปขอคนพบเปนนัยทั่วไป (generalization) และในการวิจัยครั้งนี้ไดทดลองกับ

นักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 3 ซึ่ง Piaget (1986) ไดจัดใหเด็กที่มีอายุ 12 ป ถึงวัยผูใหญ เปนกลุมเด็ก

ที่อยูในกลุม Formal Operation ซึ่งเปนขั้นที่เชาวนปญญาและความคิดของเด็กเปนขั้นสุดยอด คือ

เด็กวัยนี้จะเร่ิมคิดเปนผูใหญ ความคิดแบบเด็กสิ้นสุดลง  เด็กสามารถที่จะคิดหาเหตุผล

นอกเหนือไปจากขอมูลที่มีอยู  สามารถที่จะคิดอยางนักวิทยาศาสตร สามารถที่จะตั้งสมมุติฐาน

และทฤษฎีและเห็นวาความเปนจริงที่เห็นดวยกับการรับรูไมสําคัญเทากับความคิดถึงส่ิงที่อาจ

เปนไปได งานวิจัยนี้สามารถอนุมานวาผลของการสอนแบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎีสามศร

เหมาะสมกับเด็กวัยรุน และไดประโยชนอยางมากในการพัฒนาความสามารถในการแกปญหาเชิง

สรางสรรค และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรกับนักเรียนที่มีรูปแบบการแกปญหาแบบ           

นักคนควา แตสําหรับนักพัฒนาสามารถพัฒนาไดเฉพาะความสามารถในการแกปญหาเชิง

สรางสรรค อยางไรก็ตามควรมีการศึกษาเพิ่มเติมถึงลักษณะ ความชอบของบุคคลที่มีรูปแบบการ
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แกปญหาแบบนักพัฒนา โดยอาจเพิ่มข้ันตอนในการสอนแบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎีสามศร ให

สามารถพัฒนานักเรียนไดทุกคน  
  
ขอเสนอแนะ 
 
ขอเสนอแนะในการนําผลวิจัยไปใช 
  1. สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา ผูบริหาร และครูผูสอนคณิตศาสตรควรสงเสริมใหมีการ

ใชการสอนแบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎีสามศรเพื่อใหนักเรียนพัฒนาความสามารถในการ

แกปญหาเชิงสรางสรรค ของนักเรียนอยางมีประสิทธิภาพ และพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

คณิตศาสตรใหสูงขึ้น 

2. ในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยใชสถานที่ที่มีความสงบ  อากาศถายเทสะดวก มีแสงสวาง

เพียงพอ มีสภาพแวดลอมที่เหมาะสมกับการเรียนการสอน  สอนดวยความเปนกันเองกับนักเรียน

ทําใหนักเรียนรูสึกกลาแสดงความคิดเห็น ไมเขมงวด เอาจริงเอาจังจนเกิดความตึงเครียด มีการให

คําชมเชยกับนักเรียนซึ่งสอดคลองกับ Gonzales (1994) ไดใหความเห็นวา บรรยากาศที่สงเสริม

การพัฒนาความสามารถในการแกปญหา ตองเปนบรรยากาศที่ทําใหผูเรียนรูสึกสะดวกสบายใน

การแสดงแนวคิด ไมเขมงวด เอาจริงเอาจังจนเกิดความตึงเครียด เพราะถาผูเรียนเกิดความรูสึก

กลัวในสิ่งที่ทําผิดพลาด หรือกลัวถูกหัวเราะเยาะจากเพื่อนผูเรียนจะไมกลาซักถาม ไมกลาแสดง

ความคิดเห็น และสอดคลองกับ Roger (อางถึงใน ทิศนา แขมมณี, 2545) ที่กลาววามนุษย

สามารถพัฒนาตนเองไดดี  หากอยูในสภาพที่ผอนคลาย และเปนอิสระ บรรยากาศการเรียนที่ผอน

คลาย และเอื้อตอการเรียนรูจะชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูไดดี ฉะนั้น ผูสอนจะตองจัดบรรยากาศ

ของชั้นเรียนที่ทําใหผูเรียนมีความรูสึกเปนอิสระเปนบรรยากาศที่สงเสริมใหมีการสํารวจ สืบคน ให

เหตุผล และสื่อสารกัน ดังนั้นในการสอนเพื่อพัฒนาความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค 

และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจึงควรมีการจัดบรรยากาศใหเหมาะสมดวย 

3. ในการเรียนการสอนควรมีการศึกษาถึงรูปแบบการแกปญหาของนักเรียนวานักเรียน

สวนใหญมีรูปแบบการแกปญหาเปนแบบใด เกิดการเขาใจรูปแบบการแกปญหาที่แตกตางกันของ

แตละบุคคลซึ่งนําไปสูการสอนที่เหมาะสมกับบุคคล เพ่ือที่จะไดมีการจัดการเรียนการสอนที่

เหมาะสมกับนักเรียน  ในการพัฒนาความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรคและผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนใหสูงขึ้น 
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 ขอเสนอแนะในการทําวจิัยครั้งตอไป 
1. ควรมีการศึกษาผลของการสอนแบบอิงทฤษฎีสามศรในรายวิชาอื่น ๆ และระดับชั้น          

อ่ืน ๆ ตอไป  จากที่ Sternberg ไดเสนอไววาการสอนแบบอิงทฤษฎีสามศรเปนการสอนที่มี

ลักษณะเปดกวางสามารถนําไปปรับใชกับวิชาตาง ๆ และกลุมผูเรียนในระดับช้ันตาง ๆ ไดทุก

รายวิชา และทุกระดับชั้น 

2. ควรมีการศึกษาถึงขั้นตอนการสอนที่สอดคลอง เหมาะสมกับผูเรียนที่มีรูปแบบ             

การแกปญหาแบบนักพัฒนาที่สามารถพัฒนาความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรคและ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร เพื่อนําไปสูการพัฒนาการสอนแบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎี

สามศรเปนรูปแบบการสอนที่สามารถพัฒนาความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค และ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของผูเรียนไดอยางแทจริง  และเนื่องจากการศึกษาเกี่ยวกับ

รูปแบบการแกปญหานั้นไดสังเคราะหทฤษฎีหลัก ๆ ทฤษฎีของรูปแบบการเรียนรู หรือลีลาการ

เรียนรู (Learning Style) รูปแบบการคิด (Cognitive Style) และทฤษฎีทางจิตวิทยา (Psychology 

Style) ดังนั้นควรมีการศึกษาเพิ่มเติมเกี่ยวกับรูปแบบหรือลีลาการเรียนรูของผูเรียนที่มีรูปแบบการ

แกปญหาแบบนักพัฒนา เชน ผูเรียนมีรูปแบบการเรียนรูหรือลีลาการเรียนรูแบบรวมมือ (Grasha, 

1975 อางอิงใน ทิศนา แขมมณี 2551) อาจมีข้ันตอนการสอนที่สอดคลองกันคือสอนโดยใช

หลักการและรูปแบบการเรียนรูแบบรวมมือ หรือการจัดการเรียนรูโดยใชกระบวนการกลุม เปด

โอกาสใหผูเรียนรวมกันเรียนรูเปนกลุมยอย ไดปฏิสัมพันธและแลกเปลี่ยนเรียนรูจากกัน (ทิศนา 

แขมมณี, 2551) นอกจากนี้อาจศึกษาเพิ่มเติมถึงการออกแบบหรือพัฒนาการสอนแบบแกปญหา

โดยอิงทฤษฎีสามศรใหเหมาะสมกับผู เร ียนที่มีรูปแบบการแกปญหาในมิติอ่ืน ๆ เชน มิติพฤติกรรม

การทํางาน 

3. ควรมีการศึกษาการสอนแบบอื่น ๆ  ที่เหมาะสม ทาทาย สําหรับผูเรียนแตละคน                

ซึ่งรูปแบบการแกปญหาสามารถใชเปนตัวแปรที่สําคัญและมีประโยชนตอการพิจารณาใน

กระบวนการดังกลาว เพ่ือใหมีการพัฒนาความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค เนื่องจาก

นักเรียนที่มีรูปแบบการแกปญหาตางกัน จะมีความตองการการแนะนําและการสอนที่แตกตางกัน  

(Tomlinson, 2001 ; Treffinger, Young, Nassab, Selby & Wittig) ดังเชนงานวิจัยของ  Selby & 

Treffinger (2006) ที่ศึกษาการสอนที่สอดคลองและเหมาะสมกับรูปแบบการแกปญหาในแตละ

แบบ แตละมิติ 
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4.  ควรมีการศึกษาตัวแปรอิสระเพิ่มข้ึน คือ ตัวแปรความสามารถของนักเรียน เชน 

ระหวางนักเรียนกลุมเกงกับกลุมออน กลุมไหนจะมีความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค

โดยใชการสอนแบบแกปญหาโดยอิงทฤษฎีสามศรไดดีกวากัน  

5. ควรมีการศึกษาเพื่อพัฒนาเปนโมเดลลิสเรล (LISREL) และระบุตัวแปรที่สงผลตอกัน

แลวตรวจสอบความสอดคลองของโมเดลลิสเรลที่สรางขึ้นกับขอมูลเชิงประจักษ   
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แผนการจัดการเรียนรูที่ 1 
 

สาระการเรียนรูคณิตศาสตร       ชัน้มธัยมศกึษาปที่ 3               ภาคเรียนที ่2  

มาตรฐานการเรียนรู  ค 5.2 ใชวิธีการทางสถิติและความรูเกี่ยวกับความนาจะเปนในการ

คาดการณไดอยางสมเหตุสมผล                จํานวน 1 คาบ  

 
1. สาระการเรียนรู 
  ความนาจะเปน 
 

2. สาระการเรียนรูยอย 
 ความนาจะเปนของเหตุการณ 
 

3. ผลการเรยีนรูที่คาดหวัง 
เมื่อเรียนจบคาบนี้แลว  นักเรียนสามารถ 

 1. บอกไดวาเหตุการณที่กําหนดใหมีความเปนไปไดหรือไม  

 2. บอกความหมายของความนาจะเปนได 

 3. พิจารณาหาเหตุผลในการตอบโดยใชความนาจะเปนเมื่อกําหนดสถานการณมาใหได 
 

4.  สาระสําคัญ 
 ความนาจะเปน คือ จํานวนที่แสดงใหทราบวาเหตุการณใดเหตุการณหนึ่งมีโอกาสเกิดขึ้น 

มากหรือนอยเพียงใด  เชน  อนซอมยิงปน  เขาพบวาในการยิง 100 คร้ัง เขายิงถูกเปา 95 คร้ัง  เรา

กลาววาอนเปนนักยิงปนที่ยิงไดแมนยํา หรือ อนควรไดรับการคัดเลือกเปนตัวแทนเขาแขงยิงปน  

หรือ  หากอนไปแขงขันยิงปนเขาอาจไดรับเหรียญทองในประเภทยิงไดแมนยํา  เปนตน 

 การทราบความนาจะเปนของเหตุการณใดเหตุการณหนึ่ง  ทําใหเราทราบวาเหตุการณนั้น

มีโอกาสเกิดขึ้นมากหรือนอยเพียงใด  ทําใหสามารถตัดสินใจดําเนินกิจกรรมที่เกี่ยวของกับ

เหตุการณนั้นไดอยางมีประสิทธิภาพ 
 

ตัวอยางที่ 1 จงพิจารณาสถานการณที่กําหนดใหตอไปนี้  พรอมทั้งตอบคําถาม 

1. กลองใบหนึ่งมีลูกปดสีฟา 100 ลูก  สีดํา  50  ลูก  ลูกปดทั้งหมดมีขนาดเทากัน  ถาสุม

หยิบลูกปดจากกลองมาหนึ่งกํามือ นักเรียนคิดวาจะไดลูกปดสีใดมากกวา  เพราะเหตุใด 

ตอบ  นาจะไดสีฟามากกวา  เพราะในกลองมีจํานวนลูกปดสีฟามากกวาสีดํา 
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2. ถาหลับตาหยิบลูกบอล 1 ลูก  จากถุงซึ่งมีลูกบอลสีขาวที่มีขนาดเทา ๆ กันอยู 5 ลูก  

เปนไปไดหรือไมที่จะหยิบลูกบอลจากถุงแลวไดลูกบอลสีแดง  เพราะเหตุใด 

ตอบ  เปนไปไมไดที่จะหยิบไดลูกบอลสีแดง  เพราะในถุงมีแตลูกบอลสีขาวเทานั้น 

3. ถาตองการเลือกหัวหนาหองชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  เปนไปไดหรือไมที่หัวหนาหองจะมี

อายุเกิน 10 ป 

ตอบ เปนไปไดแนนอน  เพราะนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ทุกคนมีอายุเกิน 10 ป 

4.  วันนี้เปนวันหยุด  แปวตากเสื้อผาบนราวตั้งแตเชา  ประมาณเที่ยงแปวเห็นฟาครึ้ม         

ลมพัดแรง  แปวจึงเดินไปเก็บเสื้อผาที่ตากไวเขามาผึ่งในบาน  แปวคิดอยางไรจึงทําเชนนั้น 

ตอบ  เพราะแปวเห็นฟาครึ้ม  และลมพัดแรงจึงคาดวาฝนอาจจะตก 

5.  ปจจุบันทางราชการไดรณรงคโครงการเมาไมขับ  นักเรียนคิดวาทางราชการมีเหตุผล

อยางไรจึงทําเชนนั้น 

ตอบ  เพราะทางราชการอาจมีขอมูลผูประสบเหตุบนทองถนน  แลวพบวาอุบัติเหตุสวน

ใหญ  เกดิจากผูขับรถยนตดื่มสุราเกินกวาอัตราที่กฎหมายกําหนด  แสดงวาความนาจะเปนที่ผูดื่ม

สุราแลวขับรถจะประสบอุบัติเหตุมีสูง  จึงไดรณรงคใหมีโครงการนี้เพื่อลดอุบัติเหตุบนทองถนน 

 
5. กิจกรรมการเรียนรู 

กลุมทดลอง   (แบบอิงทฤษฎสีามศร) กลุมควบคุม  (แบบปกติ) 
ขั้นนําเขาสูบทเรียน 
    1.  ครูนําสนทนาเกี่ยวกับคํา หรือ ขอความที่นักเรียน

มักจะไดพบเห็น หรือ  ไดฟงจากสื่อทั้งทางโทรทัศน  สื่อ

สิ่งพิมพ หรือในวงสนทนาเกี่ยวกับการคาดการณ หรือ

โอกาสที่จะเกิดเหตุการณตางๆ  เชน 

- กรมอุตุนิยมวิทยา  รายงานวาพรุงนี้จะมฝีนตก 

60% ของพืน้ที ่  

- คาดวาป 2552 จะมีคนวางงานเพิ่มข้ึน  30%  

 - ซื้อหวยทีไรไมถูกซักท ี

 - การแขงขันฟตุบอลระหวางทีมชาติไทยกบัทีม

ชาติลาว คาดวาไทยจะชนะ 3 ตอ 2 

     2.  ครูเชื่อมโยงขอสรุปทีว่า 

 ประโยคดังกลาวเปนคําพูดเกี่ยวกับการคาดคะเน  

ขั้นนําเขาสูบทเรียน 
     1.  ครูนําสนทนาเกี่ยวกับคํา หรือ ขอความ

ที่นักเรียนมักจะไดพบเห็น หรือ  ไดฟงจากสื่อ

ทั้งทางโทรทัศน  ส่ือส่ิงพิมพ หรือในวงสนทนา

เกี่ยวกับการคาดการณ หรือโอกาสที่จะเกิด

เหตุการณตางๆ  เชน 

- กรมอุตุนิยมวิทยา  รายงานวาพรุงนี้

จะมีฝนตก 60% ของพื้นที ่  

             - คาดวาป 2552 จะมีคนวางงาน

เพิ่มข้ึน 30%  

 - ซื้อหวยทีไรไมถูกซักท ี

 - การแขงขันฟตุบอลระหวางทีมชาติ

ไทยกับทีมชาติลาว  คาดวาไทยจะชนะ  3 ตอ 2 
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กลุมทดลอง   (แบบอิงทฤษฎสีามศร) กลุมควบคุม  (แบบปกติ) 

การทํานาย  โอกาสหรือความเปนไปไดที่จะเกิดเหตุการณ

เหลานั้น   แตไมสามารถบอกไดแนชัดวาเหตุการณ

เหลานั้นจะเกิดขึ้นหรือไมจนกวาจะถึงเวลาที่กําหนดเพื่อ

นําเขาสูบทเรียน เร่ือง ความนาจะเปนของเหตุการณ 

 
ขั้นการจัดกจิกรรมการเรยีนการสอน 
     1. ขั้นนําเสนอความรู    
     1. ครูใหนักเรียนพิจารณาปญหาตอไปนี้ 

     “ครูตองการสุมเลือกนักเรียนในหอง 1 คนเปนไปได

หรือไมที่นักเรียนคนนั้นจะเปนผูหญิง” 

     ครูถามตอวา  “โอกาสที่ครูจะเลือกนักเรียนแลวเปน

ผูหญิงมีมากหรือนอยกวาโอกาสที่ครูจะเลือกผูชาย” 

     2.  ครูใหนักเรียนรวมกันอภิปรายถึงความหมายของ

ความนาจะเปน  และใหนักเรียนชวยกันสรุปจนไดวาความ

นาจะเปนคือ  จํานวนที่แสดงใหทราบวาเหตุการณใด

เหตุการณหนึ่งมีโอกาสเกิดขึ้น   มากหรือนอยเพียงใด 

     3. ครูยกตัวอยางสถานการณที่เกี่ยวของกับความนาจะ

เปนของเหตุการณ เพื่อใหนักเรียนฝกการพิจารณาหา

เหตุผลในการตอบ โดยใชความนาจะเปนดังตัวอยางที่ 1 
     2. ขัน้การคิดวิเคราะห   
    ครูใหนักเรยีนทําใบกิจกรรมที่ 1 ขอ 1 
     3. ขั้นการคิดสรางสรรค 
    ใหนักเรยีนแตละคนคิดเกม  และกติกาโดยมีอุปกรณให

คือ ถุงทึบ 3 ใบ  และ ลูกแกวสีเขียว 16 ลูก ลูกแกวสีแดง 

12 ลูก แลวจบัคูกับเพื่อนเพื่อทดลองเลนเกมที่คิดขึ้น โดย

ใหนักเรียนทําใบกิจกรรมที ่1 ขอ 2  
     4. ขัน้คิดเชิงประยกุต   
     ใหนกัเรียนยกตัวอยางเหตุการณเกี่ยวกบัความนาจะ

เปนทีน่ักเรียนเคยพบในชีวิตประจําวนั  ใหไดมากที่สุด  

     2.  ครูเชื่อมโยงขอสรุปที่วา 

 ประโยคดังกลาวเปนคําพูดเกี่ยวกับ

การคาดคะเน  การทํานาย  โอกาสหรือความ

เปนไปไดที่จะเกิดเหตุการณเหลานั้น  แตไม

สามารถบอกไดแนชัดวาเหตุการณเหลานั้นจะ

เกิดขึ้นหรือไมจนกวาจะถึงเวลาที่กําหนดเพื่อ

นําเขาสูบทเรียน เ ร่ือง ความนาจะเปนของ

เหตุการณ 
 
ขั้นการจัดกจิกรรมการเรยีนการสอน 
     1. ครูใหนักเรียนพิจารณาปญหาตอไปนี้ 

     “ครูตองการสุมเลือกนักเรียนในหอง 1 คน

เปนไปไดหรือไมที่นักเรียนคนนั้นจะเปนผูหญิง” 

     ครูถามตอวา  “โอกาสที่ครูจะเลือกนักเรียน

แลวเปนผูหญิงมีมากหรือนอยกวาโอกาสที่ครู

จะเลือกผูชาย” 

     2.  ครูใหนักเรียนรวมกันอภิปรายถึง

ความหมายของความนาจะเปน   และให

นักเรียนชวยกันสรุปจนไดวาความนาจะเปนคือ  

จํ านวนที่ แสดงใหทราบว า เหตุ การณ ใด

เหตุการณหนึ่งมีโอกาสเกิดขึ้น   มากหรือนอย

เพียงใด 

     3. ครูยกตัวอยางสถานการณที่เกี่ยวของกับ

ความนาจะเปนของเหตุการณ เพื่อใหนักเรียน

ฝกการพิจารณาหาเหตุผลในการตอบ  โดยใช

ความนาจะเปนดังตัวอยางที่ 1 

 
 
ขั้นสรุป 
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กลุมทดลอง   (แบบอิงทฤษฎสีามศร) กลุมควบคุม  (แบบปกติ) 

โดยตอบคําถามลงในใบกิจกรรมที่ 1 ขอที่ 3  
ขั้นสรุป 
    1. นักเรียนรวมกันสรุปความหมายของความนาจะเปน

อีกครั้ง  

     2. นักเรียนยกตัวอยางเหตุการณเกี่ยวกบัความนาจะ

เปนทีน่ักเรียนเคยพบในชีวิตประจําวนั  แลวลองหา

คําตอบ  จากนั้นครูสุมนักเรยีนออกมาแสดงความคิดเหน็

หนาชั้นเรียน 

     3. หลังจากนักเรยีนสงใบกิจกรรมแลวครูประเมิน

นักเรียนโดยบนัทกึลงในแบบประเมินนักเรียนจากนัน้

สงคืนใหนักเรียนในคาบถัดไป  เพื่อใหนักเรียนไดทราบวา

ตนเองมีความสามารถดานใด และควรปรับปรุงดานใด 

     ครูใหนักเรยีนรวมกันสรุปความหมายของ

ความนาจะเปนอีกครั้ง  

      

6.  สื่อการเรยีนรู 
- ใบกิจกรรมที ่1 

-  แบบประเมนินกัเรียน 

6.  สื่อการเรียนรู 
      - 

7.    การวัดและประเมนิผล 7.    การวัดและประเมนิผล 
การวัด การประเมินผล การวัด การประเมินผล 

-  สังเกตจากการอภิปราย

ในชั้นเรียน 
 
-  สังเกตจากการรวมตอบ

คําถามในชัน้เรียน 
 
 
-สังเกตจากการทําใบ

กิจกรรมที ่1 

 

- จํานวนนกัเรียนไมนอย

กวา 80 % ของทัง้หมด มี

ความสนใจการอภิปรายใน

ชั้นดีมาก 

- จํานวนนกัเรียนไมนอย

กวา 80 % ของทัง้หมด  มี

ความสนใจ  และ

กระตือรือรนในการตอบ

คําถามดีมาก 

- จํานวนนกัเรียนไมนอย

กวา 80% ของนักเรียน

ทั้งหมดสามารถตอบ

-  สังเกตจากการ

อภิปรายในชัน้เรียน 
 
 
 
 

-  สังเกตจากการรวม

ตอบคําถามในชั้น

เรียน 

 

- จํานวนนกัเรียนไม

นอยกวา  80 % ของ

ทั้งหมด มีความสนใจ

การอภิปรายในชั้นดี

มาก 

- จํานวนนกัเรียนไม

นอยกวา  80 % ของ

ทั้งหมด มีความสนใจ  

และกระตือรือรนใน

การตอบคําถามดีมาก 
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กลุมทดลอง   (แบบอิงทฤษฎสีามศร) กลุมควบคุม  (แบบปกติ) 

คําถามไดถกูตองและ

เหมาะสม 

8. บันทึกหลงัสอน 
.................................................................................... 

.................................................................................... 

.................................................................................... 

.................................................................................... 

.................................................................................... 

8.  บันทกึหลงัสอน 
.................................................................. 

.................................................................. 

.................................................................. 

.................................................................. 

.................................................................. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



214 

  

ใบกิจกรรมที ่1   
ชื่อ-นามสกุล.......................................................................ชัน้ ม.3/...............เลขที.่............. 
 
1. ใหนักเรียนพิจารณากิจกรรมตอไปนี้ 

มีถุง 3 ถุงที่บรรจุลูกแกวสีตาง ๆ กันดงัรูป 

 

 

 

 

 

 
 

กอลฟกับไมคเลนเกมโดยผลดักันหลับตาหยิบลูกแกวจากในถงุใดถุงหนึ่งมา 1 ลูก เมื่อ

หยิบดูสีแลวใสคืนถุงเดมิ  โดยมีเงื่อนไขในการเลนเกมดังนี ้

 ถากอลฟหยิบไดลูกแกวสีขาว  ได 1 คะแนน  หยบิไดลูกแกวสีดําได 0 คะแนน 

 ถาไมคหยิบแกวไดลูกแกวสดีํา ได 1 คะแนน  หยิบไดลกูแกวสีขาว  ได 0 คะแนน 

ใหนักเรียนตอบคาํถามตอไปนี ้

1. กอลฟหยิบลูกแกวจากถุงใด  จงึจะมโีอกาสชนะมากกวา  จงอธิบาย 

…………………………………………………………………………………………………….. 
 

2. ไมคหยิบลูกแกวจากถงุใด  จึงจะมโีอกาสชนะมากกวา  จงอธิบาย 

…………………………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………….. 
 

3. กอลฟหยิบลูกแกวจากถุงใด  จงึจะไมมีโอกาสชนะ จงอธิบาย 

…………………………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………….. 
 

4. ถาตองการใหกอลฟและไมคมีโอกาสชนะเทากัน  ควรใหหยิบลูกแกวจากถงุใด จงอธิบาย 

 …………………………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………….. 
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2.   ใหนักเรียนแตละคนคิดเกม  และกติกาการเลนสุมหยิบลูกแกว  โดยมีอุปกรณใหคือ ถุงทึบ 3 

ใบ  และ ลกูแกวสีดํา 16 ลูก ลูกแกวสีขาว 12 ลูก ดังภาพในขอ 1  แลวจับคูกับเพื่อน เพื่อทดลอง

เลนเกมนัน้ 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 
 
3.  ใหนกัเรียนยกตัวอยางเหตุการณเกี่ยวกบัความนาจะเปนทีน่ักเรียนเคยพบในชวีิตประจําวนั               

ใหไดมากที่สุด 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 
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แบบประเมินนักเรียน  

 
ผูถูกประเมนิ  .............................................. 

ผูประเมิน   ................................................... 

1.  ดานความรู ความจาํ 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

 

2.  ดานการคิดวิเคราะห 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

 

3. ดานการคิดสรางสรรค 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

4.  ดานการคิดประยุกต 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 
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แผนการจัดการเรียนรูที่ 2 
สาระการเรียนรูคณิตศาสตร   ชั้นมัธยมศึกษาปที ่3             ภาคเรยีนที่ 2  

มาตรฐานการเรียนรู  ค 5.2 ใชวิธีการทางสถิติและความรูเกี่ยวกับความนาจะเปนในการ

คาดการณไดอยางสมเหตุสมผล                   จํานวน 1 คาบ  

 
1. สาระการเรียนรู 
  ความนาจะเปน 
 

2. สาระการเรียนรูยอย 
 การทดลองสุม 
 

3. ผลการเรยีนรูที่คาดหวัง 
เมื่อเรียนจบคาบนี้แลว  นักเรียนสามารถบอกผลลัพธทั้งหมดที่อาจจะเกิดขึ้นจากการ

ทดลองสุมที่กําหนดใหได 
 

4.  สาระสําคัญ 
 การทดลองสุม   คือการกระทําใด ๆ  ที่ไมสามารถบอกลวงหนาไดวา  ผลลัพธที่เกิดขึ้นจาก

การกระทําจะเปนอะไร  แตสามารถบอกไดวามีผลลัพธอะไรบางที่จะเกิดขึ้นได   

ตัวอยางที ่1   ใหนักเรียนพจิารณาการกระทําตอไปนีว้าเปนการทดลองสุมหรือไม 

 1.  การออกรางวัลหวยบนดนิของรัฐบาล  

 ตอบ  เปน 

 2.  การเสี่ยงเซียมซ ี

 ตอบ  เปน 

 3.  การเดินทางไปโรงเรยีน 

 ตอบ ไม เปน 

 4. การแขงขนัฟุตบอลกีฬาสขีองโรงเรียน 

 ตอบ  เปน 

 5. การสาํรวจเพศของบุตรในครอบครัวหนึ่ง 

 ตอบ  เปน 

 6. การถอนเงนิจากธนาคาร 

 ตอบ  ไมเปน  
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ตัวอยางที ่2      ใหนกัเรียนเขียนผลลพัธที่จะเกิดขึ้นจากการทดลองสุมตอไปนี้  

 1.  โยนเหรียญบาท 1 เหรยีญ  2  คร้ัง 

 เมื่อกาํหนดให H แทนผลลพัธที่ออกหวั  และ  T แทนผลลัพธที่ออกกอย 
 

คร้ังที่ 1 คร้ังที่ 2 ผลลัพธที่อาจเกิดจากการโยนเหรียญทั้ง 2 

คร้ัง 

H H HH 

 T HT 

T H TH 

 T TT 

       ดังนั้นผลลัพธทั้งหมดที่อาจจะเกิดขึ้นจากการทดลองสุมขางตนมี 4 แบบ คือ HH, HT,TH ,TT 

 

 2  สุมหยิบลูกปงปอง 2 ลูกพรอมกันจากกลองใบหนึ่ง  ที่มีลูกปงปองสีมวง 1 ลูก  สีสม 1 ลูก  

และสีเขียว 1 ลูก 

    มวง สม 

 เขียว 

สม เขียว 

ดังนั้นผลลัพธทั้งหมดที่อาจจะเกิดขึ้นจากการทดลองสุมขางตนมี 3 แบบ คือ มวง สม  ,  

มวง เขียว  ,  สม เขียว 
 

 3.  สุมหยิบสลาก 2 ใบ  ใบที่หนึ่งจากขวดโหลที่หนึ่ง  และใบที่สอง จากขวดโหลที่สองโดย

ขวดโหลที่หนึ่งมีสลากหมายเลข 1 และ 2 ขวดโหลที่สองมีสลากหมายเลข  1 , 2 และ 3  

ผลลัพธที่อาจจะเกิดจากการ

หยิบสลากจากขวดโหลที่หนึ่ง 

ผลลัพธที่อาจจะเกิดจากการ

หยิบสลากจากขวดโหลที่สอง 

ผลลัพธที่อาจจะเกิดจากการ

หยิบสลากจากขวดโหลทั้งสอง 

 1 (1,1) 

1 2 (1,2) 

 3 (1,3) 

 1 (2,1) 

2 2 (2,2) 

 3 (2,3) 
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ดังนั้นผลลัพธทั้งหมดที่อาจจะเกิดขึ้นจากการทดลองสุมขางตนมี 6 แบบ คือ (1,1)  , (1,2) , (1,3)  

, (2,1)  , (2,2) , (2,3) 

ตัวอยางที ่ 3    ครอบครัวหนึง่มีบุตร  3  คน  ใหพิจารณาบุตรทั้ง  3  คนตามเพศทีเ่กิด  แลวเขียน

ผลลัพธทีจ่ะเกดิจากการทดลองสุม 
 

บุตรคนที่  1 บุตรคนที่  2 บุตรคนที่  3  

 
ช 

ช           (ชชช) 

ญ           (ชชญ) 

ญ 
ช           (ชญช) 

ญ           (ชญญ) 

ญ 

ช 
ช           (ญชช) 

ญ           (ญชญ) 

ญ 
ช           (ญญช) 

ญ          (ญญญ) 

    ช   =   ชาย     ญ   =   หญิง 

 

 ดังนั้นผลลัพธทั้งหมดที่เกิดจากการทดลองสุมตามเพศที่เกิดคือ (ชชช),  (ชชญ),  (ชญช),  

(ชญญ),  (ญชช),  (ญชญ),  (ญญช),  (ญญญ) 
 

ตัวอยางที่ 4    ในการสุมหยิบลูกปงปอง  2  ลูก  จากกลองซึ่งประกอบดวยลูกปงปอง

ขนาดเทา ๆ กัน 4 ลูก สีแดง , สีเหลือง ,  สีขาว ,  สีฟา  อยางละ  1  ลูก  จงเขียนผลทั้งหมด

ที่อาจเกิดขึ้นจากการทดลองสุมตอไปนี้   

1.   หยิบ  2  ลูกพรอมกัน 

แดง เหลือง 

 ขาว 

 ฟา 

เหลือง ขาว 

 ฟา 

ขาว ฟา 

ช 
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 ดังนั้นผลลัพธทั้งหมดที่อาจจะเกิดขึ้นจากการทดลองสุมมี  6  แบบ   คือ   แดง  

เหลือง ,   

แดง ขาว , แดง ฟา , เหลือง ขาว  , เหลือง ฟา , ขาว ฟา 
 

2.  หยิบลูกปงปอง 2 ลูก โดยหยิบทีละลูกแลวไมใสคืนกอนจะหยิบลูกที่สอง   

ครั้งที่ 1 ครั้งที่ 2 
 เหลือง 

แดง ขาว 

 ฟา 

 แดง 

เหลือง ขาว 

 ฟา 

 แดง 

ขาว เหลือง 

 ฟา 

 แดง 

ฟา เหลือง 

 ขาว 

 ดังนั้นผลลัพธทั้งหมดที่อาจเกิดขึ้นจากการทดลองสุม มี 12 แบบ คือ  (แดง

,เหลือง) ,                   (แดง,ขาว) , (แดง,ฟา) , (เหลือง,แดง) , (เหลือง ,ขาว) , (เหลือง, 

ฟา) , (ขาว, แดง) , (ขาว, เหลือง) , (ขาว ,ฟา) ,  (ฟา, แดง) , (ฟา, เหลือง) ,  (ฟา ,ขาว)     

3.   หยิบลูกปงปอง  2  ลูก  โดยหยิบทีละลูก  แลวใสคืนกอนหยิบลูกที่สอง   

ครั้งที่ 1 ครั้งที่ 2 

แดง 

แดง 

     เหลือง 

ขาว 

ฟา 
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เหลือง 

แดง 

    เหลือง 

ขาว 

ฟา 

ขาว 

แดง 

      เหลือง 

ขาว 

ฟา 

ฟา 

แดง 

     เหลือง 

ขาว 

ฟา 
 

 ดังนั้น ผลลัพธทั้งหมดที่อาจจะเกิดขึ้นจากการทดลองสุมมี 16 แบบ คือ  (แดง, 

แดง),  

(แดง, เหลือง), (แดง, ขาว), (แดง, ฟา),  (เหลือง, แดง), (เหลือง, เหลือง), (เหลือง, ขาว),                      

(เหลือง, ฟา), (ขาว, แดง), (ขาว, เหลือง), (ขาว, ขาว), (ขาว, ฟา), (ฟา, แดง), (ฟา, 

เหลือง),                        (ฟา, ขาว), (ฟา, ฟา) 
 
5. กิจกรรมการเรียนรู 
 

กลุมทดลอง  (แบบอิงทฤษฎสีามศร) กลุมควบคุม  (แบบปกติ) 
ขั้นนําเขาสูบทเรียน 
     1.ครูใหนักเรียนลองทํากิจกรรม และตอบคําถาม

ตอไปนี้ 

     -โยนเหรียญบาท 1 เหรียญ 1 คร้ัง หนาที่หงาย

ขึ้นจะเปนหนาอะไรบาง 

     -  สุมหยิบลูกปงปอง 1 ลูกจากกลองทึบที่มีลูก

ปงปองขนาดเทากันสีแดง   1 ลูก สีฟา  2  ลูก  และ 

ขั้นนําเขาสูบทเรียน 
     1.   ครูใหนักเรียนลองทํากิจกรรม และตอบ

คําถามตอไปนี้ 

     -โยนเหรียญบาท 1 เหรียญ 1 คร้ัง หนาที่

หงายขึ้นจะเปนหนาอะไรบาง 

     -  สุมหยิบลูกปงปอง 1 ลูกจากกลองทึบที่มี

ลูกปงปองขนาดเทากันสีแดง   1 ลูก สีฟา  2  
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กลุมทดลอง  (แบบอิงทฤษฎสีามศร) กลุมควบคุม  (แบบปกติ) 

สีเขียว 1 ลูก อาจหยิบลูกปงปองสีใดไดบาง 

     - ทอดลูกเตา 1 ลูก  1 คร้ัง หนาที่หงายขึ้นอาจ

เปนอะไรบาง 

     2.  ครูเชื่อมโยงคําตอบจากกิจกรรมที่นักเรียนทํา

เพื่อนําไปสูการทดลองสุม  

 
ขั้นการจัดกจิกรรมการเรยีนการสอน 
     1. ขั้นนําเสนอความรู    
     1.  ครูยกตัวอยางที่ 1 ใหนักเรียนชวยกันตอบ

คําถาม เพื่อใหนักเรียนเห็นตัวอยางของการทดลอง

สุม   

     2.  ครูนํานักเรียนอภิปรายจนไดวา    การกระทํา

ที่เราไมสามารถบอกไดลวงหนาวาผลลัพธที่อาจจะ

เกิดขึ้นจากการกระทํา จะเปนอะไร  แตสามารถ

บอกไดวามีผลลัพธอะไรบางที่จะเกิดขึ้นได เรียกการ

กระทําเหลานี้วา    การทดลองสุม 

    3.  ครูยกตัวอยางที่ 2, 3 และ 4   พรอมทั้ง

แนะนําวา ในการหาผลลัพธจากการทาํลองสุมจะใช

วิธีการแจงนับ เพื่อใหการนับเปนไปอยางเปนระบบ  

ซึ่ง  อาจใชแผนภาพตนไม  หรือใชตาราง   เปน

เครื่องมือในการหาได   
     2. ขัน้การคิดวิเคราะห   
     ครูใหนักเรียนเลนเกมจับคูภาพ โดยมีกติกาใน

ใบกิจกรรมที่ 2 แลวใหนักเรียนตอบคําถามขอที่ 1 
     3. ขั้นการคิดสรางสรรค 
     ครูใหนกัเรียนยกตัวอยางการทดลองสุมโดยตอบ

คําถามในใบกิจกรรมที่ 2 ขอที่ 2 
     4. ขั้นคิดเชิงประยุกต   
      ครูใหนักเรียนยกตัวอยางการนําความรูเร่ืองการ

ลูก  และ สีเขียว 1 ลูก อาจหยิบลูกปงปองสีใด

ไดบาง 

     - ทอดลูกเตา 1 ลูก  1 คร้ัง หนาที่หงายขึ้น

อาจเปนอะไรบาง 

     2.  ครูเชื่อมโยงคําตอบจากกิจกรรมที่

นกัเรียนทําเพื่อนําไปสูการทดลองสุม  

 
ขั้นการจัดกจิกรรมการเรยีนการสอน 
     1.  ครูยกตัวอยางที่ 1 เพื่อใหนักเรียนเห็น

ตัวอยางของการทดลองสุม   

     2.  ครูนํานักเรียนอภิปรายจนไดวา    การ

กระทําที่ เราไมสามารถบอกไดลวงหนาวา

ผลลัพธที่อาจจะเกิดขึ้นจากการกระทํา จะเปน

อะไร  แตสามารถบอกไดวามีผลลัพธอะไรบางที่

จะ เกิดขึ้ น  ได  เ รียกการกระทํา เหล านี้ ว า  

การทดลองสุม 

     3.  ครูยกตัวอยางที่ 2, 3 และ 4   พรอมทั้ง

แนะนําวา ในการหาผลลัพธจากการทําลองสุม

จะใชวิธีการแจงนับ เพื่อใหการนับเปนไปอยาง

เปนระบบ  ซึ่ง อาจใชแผนภาพตนไม หรือใช

ตาราง  เปนเครื่องมือในการหาได   

 
ขั้นสรุป 
     1. ใหนักเรียนชวยกันสรุปถึงความหมายของ

การทดลองสุม  

     2. ครูใหนักเรียนทําใบงานที่ 1 เปนการบาน 
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กลุมทดลอง  (แบบอิงทฤษฎสีามศร) กลุมควบคุม  (แบบปกติ) 

ทดลองสุมไปใชในชีวิตประจําวันโดยตอบคําถามใน

ใบกิจกรรมที่ 2 ขอที่ 3 

 
ขั้นสรุป 
     1. ใหนักเรียนชวยกันสรุปถึงความหมายของการ

ทดลองสุม  

     2. ครูใหนักเรียนทําใบงานที่ 1 เปนการบาน 

     3. หลังจากนักเรยีนสงใบกิจกรรมแลวครู

ประเมินนักเรยีนโดยบนัทึกลงในแบบประเมิน

นักเรียนจากนัน้สงคนืใหนักเรียนในคาบถดัไป  

เพื่อใหนักเรียนไดทราบวาตนเองมีความ สามารถ

ดานใด และควรปรับปรุงดานใด 

 

6. สื่อการเรยีนรู 
-  ใบงานที่  1 

-  ใบกิจกรรมที่ 2 

-  แบบประเมนินกัเรียน 

6. สื่อการเรยีนรู 
-  ใบงานที่  1 

7.    การวัดและประเมนิผล 7.    การวัดและประเมนิผล 

การวดั การประเมนิ การวดั การประเมนิ 

-  สังเกตจากการ

อภิปรายในชั้นเรียน 

 
 
 

-  สังเกตจากการรวม

ตอบคํ า ถาม ในชั้ น

เรียน 

 
 
 

-  จํานวนนักเรียนไม

นอยกวา  80 % ของ

ทั้งหมด มีความสนใจ

การอภิปรายในชั้นดี

มาก 

- จํานวนนักเรียนไม

นอยกวา  80 % ของ

ทั้งหมด มีความสนใจ 

และกระตือรือรนใน

-  สังเกตจากการ

อ ภิ ป ร า ย ใ น ชั้ น

เรียน 

 
 

-  สังเกตจากการ

รวมตอบคําถามใน

ชั้นเรียน 

 
 

-  จํานวนนักเรียนไม

นอยกวา  80 % ของ

ทั้งหมด มีความสนใจ

การอภิปรายในชั้นดี

มาก 

- จํานวนนักเรียนไม

นอยกวา  80 % ของ

ทั้งหมด มีความสนใจ

และกระตือรือรนใน
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กลุมทดลอง  (แบบอิงทฤษฎสีามศร) กลุมควบคุม  (แบบปกติ) 
 

- สังเกตจากการทําใบ

งานที่ 1    
 

 

 

 

-  สังเกตจากการทํา

ใบกิจกรรมที ่2 

การตอบคําถามดีมาก 

- จํานวนนักเรียนที่ได

คะแนนจากการทําใบ

งาน 80% ขึ้นไปคิดเปน

จํ านวนไม น อยกว า 

80%ข อ ง นั ก เ รี ย น

ทั้งหมด 

 

- จํานวนนักเรียน 80% 

ของทั้งหมด  สามารถ

ตอบคําถามในใบ

กิจกรรมไดถกูตองและ

เหมาะสม 

 

- สังเกตจากการ

ทําใบงานที่ 1    

การตอบคําถามดีมาก 

- จํานวนนักเรียนที่ได

คะแนนจากการทําใบ

งาน 80% ขึ้นไปคิดเปน 

จํ านวนไมนอยกว า 

80%ข อ ง นั ก เ รี ย น

ทั้งหมด 

8. บันทึกหลังสอน 

……………………………………………… 

……………………………………………… 

……………………………………………… 

……………………………………………… 

8. บันทึกหลังสอน 

……………………………………………… 

……………………………………………… 

……………………………………………… 

……………………………………………… 
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ใบงานที ่1 
ชื่อ-นามสกุล ..............................................................................  ชั้น ม. 3/ ........ เลขที่ .......... 

 
ใหนักเรยีนหาผลลพัธทัง้หมดที่อาจจะเกิดขึ้นจากการทดลองสุมตอไปนี้ 

1.  โยนเหรียญบาท  1  เหรียญ  1  ครั้ง   
………………………………………………………………………………………………………. 
 

2. หยิบลูกปงปอง 1 ลูก จากขวดโหลที่ใสลูกปงปองที่มีขนาดเทากนั  ไดแก  สีฟา, แดง, 

ขาว  

และสม อยางละ 1 ลูก    
………………………………………………………………………………………………………. 
 

3.  ทอดลูกเตา  1  ลูก  1  ครั้ง  
………………………………………………………………………………………………………. 
 

4. โยนเหรียญบาท  1  เหรียญ  2  ครั้ง    
………………………………………………………………………………………………………. 
 

5.  สํารวจเพศของบุตรในครอบครัวที่มบุีตรสองคน 

……………………………………………………………………………………………………. 
 

 6.  สุมหยิบขนม  2  ถุง พรอมกันจากตะกราที่มีขนม  4  ถุง  คือ  ขนมเตาสวน  บัว

ลอย  ถั่วดํา  และกลวยบวชช ี

………………………………………………………………………………………………………. 
 

 7.  จัดคูแขงขนัฟุตบอลเยาวชนชิงแชมปอาเซียน  ซึ่งจัดการแขงขนัแบบพบกันหมด  

เมื่อมีทีมสงเขาแขงขัน  5  ทีม  คือ  ทีมไทย  พมา  ลาว  บรูไน  และมาเลเซีย 

………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………. 
 

 8. แกวสุมหยบิลูกอม  2  เม็ด  แจกเพื่อน  จากกลองที่บรรจุลูกอม  4  เม็ด  มีรสตาง ๆ 

กัน  คือรสนม  รสสม  รสองุน  และรสสละ   จงหาวาเพื่อนจะไดรับลูกอมรสใดไดบาง 

………………………………………………………………………………………………………. 
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ใบกิจกรรมที ่2 
ชื่อ-นามสกุล ..............................................................................  ชั้น ม. 3/ ........ เลขที่ .......... 

 
อุปกรณ   รูปถายขนาด 2 นิ้ว คนละ 1 รูป 

 

คําชี้แจง   ใหนักเรียนแบงกลุม กลุมละ 3 คน  แลวใหนักเรียนแตละคนนํารูปถายขนาด 2 นิ้วมา

ตัดครึ่งตามแนวตั้ง  คว่ํารูป ใหตัวแทนนักเรียนคนหนึ่งเปนผูคละเคลารูป 

                ใหตัวแทนนักเรียนอีกคนเลือกมา 2 ใบโดยการสุม   

 

1.  จงหาจํานวนวิธีทีจ่ะสุมรูป 2 ใบแลวเปนรูปของคน คนเดียวกัน 
………………………………………………………………………………………………………. 

 

2.  จงตอบคําถามตอไปนี ้

2.1    ใหนักเรยีนยกตัวอยางการทดลองสุมใหไดมากที่สดุภายในเวลา 5 นาที  
………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………. 

2.2    ใหนักเรยีนแตละคนแตงโจทยที่เกี่ยวของกับการทดลองสุมนี้คนละ 1 ขอ แลวใหเพื่อน ๆ ใน

กลุมคิดหาคาํตอบ 
………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………. 

3.  นักเรียนคดิวาเราจะสามารถนาํความรูเร่ืองการทดลองสุมไปใชประโยชนในชวีิตประจําวนัเรื่อง

ใดไดบาง 
………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………. 
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แบบประเมินนักเรียน 
 
ผูถูกประเมนิ  .............................................. 

ผูประเมิน   ................................................... 

1.  ดานความรู ความจาํ 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

 

2.  ดานการคิดวิเคราะห 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

 

3. ดานการคิดสรางสรรค 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

 

4.  ดานการคิดประยุกต 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 
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แผนการจัดการเรียนรูที่ 3 
สาระการเรียนรูคณิตศาสตร   ชั้นมธัยมศกึษาปที ่3          ภาคเรียนที่ 2  

มาตรฐานการเรียนรู  ค 5.2 ใชวิธีการทางสถิติและความรูเกี่ยวกับความนาจะเปนในการ

คาดการณไดอยางสมเหตุสมผล 

      จํานวน 1 คาบ  

 
1. สาระการเรียนรู 
  ความนาจะเปน 

 
2. สาระการเรียนรูยอย 
 เหตุการณ 

 
3. ผลการเรยีนรูที่คาดหวัง 

เมื่อเรียนจบคาบนี้แลว  นักเรียนสามารถบอกผลลัพธของเหตุการณทีก่ําหนดใหได 

 
4.  สาระสําคัญ 
 เหตุการณ  คือ  สิ่งที่เราสนใจหรือส่ิงที่จะเกิดขึ้นเปนไปตามที่เราตองการ  ทั้งนี้ส่ิงที่เรา

สนใจจะพิจารณาจากการทดลองสุม เชน  โยนลูกเตา  1  ลูก  1  คร้ัง  ผลทั้งหมดที่อาจจะเกิดขึ้น

ไดคือ 1,  2,  3,  4,  5,  6  ถาเราสนใจผลในการไดแตม  3  หรือ  5  เหตุการณคือแตม  3  หรือ  5  

การแขงขันฟุตบอล ผลทั้งหมดที่อาจจะเกิดขึ้นไดคือ ชนะ,  เสมอ,  แพ  ถาเราสนใจผลชนะ  จะได

วาเหตุการณคือผลการแขงขันชนะ  
 
ตัวอยางที ่1      ถาใชเลข  1 , 2 , 3  สรางเลขสองหลัก  โดยใชเลขซ้ํากันได  จงหาเหตุการณทีจ่ะ

ไดเลขสองหลักที่เปนจํานวนคู 

วิธีทํา    ผลลัพธทั้งหมดที่อาจจะเกิดขึ้นจากการทดลองสุม มี 9 แบบ คือ 11  , 12 , 13 , 21 , 22 , 

23 , 31 , 32 , 33 

เหตุการณที่จะไดเลขสองหลักที่เปนจํานวนคู ม ี3 แบบ คือ  12, 22, 32  
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ตัวอยางที ่2   ครอบครัวหนึ่งมีบุตร  3  คน  จงเขียนเหตุการณที่ครอบครัวนี ้

 1)   มีบุตรคนแรกเปนชาย 2)   มีบุตรคนสุดทายเปนหญิง 

 3)   มีบุตรเปนชาย  2  คน 4)   มีบุตรเปนหญิง  2  คน 

 5)   มีบุตรคนที่สองเปนหญิง 

วิธีทาํ ผลลัพธทัง้หมดที่อาจจะเกิดขึ้นจากการทดลองสุมม ี8 แบบ คือ   (ชชช),  (ชชญ),   

              (ชญช),  (ชญญ),  (ญชช),  (ญชญ),  (ญญช),  (ญญญ) 

 1)   เหตุการณที่มีบุตรคนแรกเปนชาย มี 4 แบบคือ  (ชชช),  (ชชญ),  (ชญช),  (ชญญ) 

 2)   เหตุการณที่มีบุตรคนสุดทองเปนหญิงมี 4 แบบ คือ  (ชชญ),  (ชญญ),  (ญชญ),   

                      (ญญญ) 

 3)   เหตุการณที่มีบุตรเปนชาย  2  คน ม ี3 แบบ คือ  (ชชญ),  (ชญช),  (ญชช) 

 4)   เหตุการณที่มีบุตรเปนหญิง  2  คน ม ี3 แบบ คือ  (ชญญ),  (ญชญ),  (ญญช) 

  5)  เหตุการณที่มีบุตรคนที่สองเปนหญิง ม ี4 แบบ คือ  (ชญช),  (ชญญ),  (ญญช),   

                     (ญญญ) 
 
ตัวอยางที่ 3   จงเขียนผลลัพธทั้งหมดที่อาจจะเกิดขึ้นจากการหมุนแปน  2  แปนพรอมกัน  ดังรูป  

และเขียนผลลัพธของเหตุการณตอไปนี้ 

 

 

 

 

 

1) ผลบวกเปนจํานวนลบ   

2) ผลบวกเปน  8   

3) ผลบวกเปน  1   

วิธีทํา            ผลลัพธทั้งหมดที่อาจจะเกิดขึ้นจากการหมุนแปน 2 แปนพรอมกัน มี 9 แบบคือ              

(-1,-4) , (-1,+5) , (-1,+6) , (+2,-4) , (+2,+5) , (+2,+6) , (-3,-4) , (-3,+5) , (-3,+6) 

1) เหตุการณที่จะไดผลบวกเปนจํานวนลบ ม ี3 แบบ คือ   (-1,-4) , (+2,-4) , (-3,-4) 

2) เหตุการณที่จะไดผลบวกเปน  8 มี 1 แบบ คือ  (+2,+6) 

3) เหตุการณที่จะไดผลบวกเปน  1    ไมมี 
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ตัวอยางที ่ 4    จงเขียนผลทั้งหมดที่อาจเกิดขึ้นไดจากการทอดลูกเตา 2 ลูกพรอมกนั พรอมทัง้

เขียนเหตุการณตอไปนี้ 

1. ไดผลบวกของแตมเปน  7 

2. ไดผลบวกของแตมเปนจํานวนที ่ 3  หารลงตัว 

3. ไดแตมค่ีทั้งสองลูก 

วิธีทาํ ลูกเตาแตละลูกมี  6  หนา  คือ  1,  2,  3,  4,  5,  6  ผลที่เกิดจากการทอดลูกเตา  2  

ลูกพรอมกนัคอื  

     ลูกเตาที่ 2 
ลูกเตาที่ 1 

1 2 3 4 5 6 

1 (1,1) (1,2) (1,3) (1,4) (1,5) (1,6) 

2 (2,1) (2,2) (2,3) (2,4) (2,5) (2,6) 

3 (3,1) (3,2) (3,3) (3,4) (3,5) (3,6) 

4 (4,1) (4,2) (4,3) (4,4) (4,5) (4,6) 

5 (5,1) (5,2) (5,3) (5,4) (5,5) (5,6) 

6 (6,1) (6,2) (6,3) (6,4) (6,5) (6,6) 

 จากตารางจะไดผลลัพธทั้งหมดที่อาจจะเกิดขึ้นจากการทดลองสุมม ี36 แบบ  คือ  

 (1,1)  ,(1,2) , (1,3) , (1,4) , (1,5) , (1,6) , (2,1) , (2,2) , (2,3) , (2,4) , (2,5) ,(2,6) , 

 (3,1) , (3,2) , (3,3) , (3,4) , (3,5) , (3,6) , (4,1) , (4,2) , (4,3) , (4,4) , (4,5) ,(4,6) , 

 (5,1) , (5,2) , (5,3) , (5,4) , (5,5) , (5,6) , (6,1) , (6,2) , (6,3) , (6,4) , (6,5) , (6,6)  

1) เหตุการณที่จะไดผลบวกของแตมเปน  7  มี 6 แบบ คือ 

(1,6),  (2,5),  (3,4),  (4,3),  (5,2),  (6,1) 

2) เหตุการณที่จะไดผลบวกของแตมเปนจาํนวนที่  3  หารลงตัว มี 12  แบบ คือ 

(1,2),  (1,5),  (2,1),  (2,4),  (3,3),  (3,6),  (4,2),  (4,5),  (5,1),  (5,4),  (6,3), 

(6,6) 

3) เหตุการณที่จะไดแตมค่ีทั้งสองลูก มี 9 แบบ คือ 

(1,1),  (1,3),  (1,5),  (3,1),  (3,3),  (3,5),  (5,1),  (5,3),  (5,5) 
 
 
 
 



231 

  

5. กิจกรรมการเรียนรู 
กลุมทดลอง  (แบบอิงทฤษฎสีามศร) กลุมควบคุม  (แบบปกติ) 

ขั้นนําเขาสูบทเรียน 
     ครูนําแปนวงกลมที่มีการแบงเปนสิบชองเทากัน 

และมีหมายเลขกํากับเปน 0 , 1 , 2 , 3 , 4 , 5 , 6 , 

7 , 8  , และ 9 แลวหมุนแปนวงกลม 1 คร้ัง เมื่อ

หยุดหมุนก็บันทึกตัวเลขที่อยูในชองที่เข็มช้ี แลว

ตอบคําถามกิจกรรม  ดังนี้ 

     - ผลลัพธทีเ่กิดขึ้นเปนอะไรบาง  

     -  ผลลัพธทีเ่ข็มจะชี้ในชองจํานวนคู เปนอะไรไดบาง 

     - ผลลัพธที่เข็มจะชี้ในชองจํานวนคี่ เปนอะไรไดบาง  

     จากนั้นครูอธิบายเพิ่มเติมเพื่อนําเขาสู เร่ือง 

เหตุการณ  
ขั้นการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
     1. ขั้นนําเสนอความรู    
      1 .ครูใหนักเรียนชวยกันสรุปความหมายของ

เหตุการณจนไดวา  เหตุการณ เปนจํานวนผลที่เรา

สนใจหรือผลที่จะเกิดขึ้นเปนไปตามที่เราตองการ  

ทั้งนี้ผลที่จะเกิดอยูในจํานวนของการทดลองสุม    

     2. ครูยกตัวอยางผลลัพธทั้งหมดที่เกิดจากการ

ทดลองสุมและเหตุการณที่สนใจในหลากหลาย

กรณีโดยยกตัวอยางที่ 1 และ 2 ซึ่งเปนการทดลอง

สุมที่นักเรียนไดเรียนรูการเขียนผลลัพธทั้งหมดแลว

ใหนักเรียนหาเหตุการณที่สนใจในแตละกรณี      

     3.   ครูเขียนโจทยตั วอยางที่  3 แลวสุมให

นักเรียนหาคําตอบบนกระดาน 
     2. ขั้นการคิดวิเคราะห   
     1. ครูใหนักเรียนรวมกันอภิปราย ถึงความ

แตกตางของการทดลองสุม  กับเหตุการณ 

     2. ครูใหนักเรียนทําใบกิจกรรมที่ 3 ขอที่ 1 

ขั้นนําเขาสูบทเรียน 
     ครูนําแปนวงกลมที่มีการแบงเปนสิบชอง

เทากัน และมีหมายเลขกํากับเปน 0 , 1 , 2 , 

3 , 4 , 5 , 6 , 7 , 8  , และ 9 แลวหมุนแปน

วงกลม 1 คร้ัง เมื่อหยุดหมุนก็บันทึกตัวเลขที่

อยูในชองที่เข็มชี้ แลวตอบคําถามกิจกรรม  

ดังนี้ 

     - ผลลัพธทีเ่กิดขึ้นเปนอะไรบาง  

     -  ผลลัพธที่เข็มจะชี้ในชองจํานวนคู เปน

อะไรไดบาง 

     - ผลลัพธที่เข็มจะชี้ในชองจํานวนคี่ เปน

อะไรไดบาง  

        จากนั้นครูอธิบายเพิ่มเติมเพื่อนําเขาสู 

เร่ือง เหตุการณ  
ขั้นกิจกรรมการเรียนการสอน 
     1.  ครูใหนักเรียนชวยกันสรุปความหมาย

ของเหตุการณจนไดวา   เหตุการณ เปน

จํานวนผลที่ เราสนใจหรือผลที่จะเกิดขึ้น

เปนไปตามที่เราตองการ  ทั้งนี้ผลที่จะเกิดอยู

ในจํานวนของการทดลองสุม    

     2.  ครูใหนักเรียนลองทดลองสุมหมุน

แปนวงกลม  

     3. ครูยกตัวอยางผลลัพธทั้งหมดที่เกิด

จากการทดลองสุมและเหตุการณที่สนใจใน

หลากหลายกรณีโดยยกตัวอยางที่ 1 และ 2 

ซึ่งเปนการทดลองสุมที่นักเรียนไดเรียนรูการ

เขียนผลลัพธทั้ งหมดแลวใหนักเ รียนหา

เหตุการณที่สนใจในแตละกรณี        
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กลุมทดลอง  (แบบอิงทฤษฎสีามศร) กลุมควบคุม  (แบบปกติ) 
     3. ขั้นการคิดสรางสรรค 
     1.  ครูใหนักเรียนตั้งคําถามที่ตนสนใจหรือ

อยากรูคําตอบขึ้นมาเอง จากการทดลองสุมหมุน

แปนวงกลม  แลวใหเพื่อน ๆ ชวยกันตอบ 

     2. ครูใหนักเรียนทําใบกิจกรรมที่ 3 ขอที่ 2 
     4. ขั้นคิดเชิงประยุกต 
     1. ครูใหนักเรียนชวยกันคิดวาในการทําใบ

กิจกรรมจากขอที่ 1-2 นักเรียนจะนําความรูไป

ประยุกตใชในชีวิตประจําวันไดอยางไรบาง 

     2. ครูใหนักเรียนทําใบกิจกรรมที่ 3 ขอที่ 3 

 
ขั้นสรุป 
     1.  ครูใหนักเรียนสรุปความหมายของ

เหตุการณและการหาผลลัพธที่อาจจะเกิดขึ้นจาก

เหตุการณ 

     2.  ครูใหนักเรียนทําใบงานที่ 2 เปนการบาน 

     3.   หลังจากนกัเรียนสงใบกิจกรรมแลวครู

ประเมินนักเรยีนโดยบนัทึกลงในแบบประเมิน

นักเรียนแลวสงคืนใหนักเรียนในคาบถัดไป  เพื่อให

นักเรียนไดทราบวาตนเองมคีวามสามารถดานใด 

และควรปรับปรุงดานใด 

 

     4.  ครูเขียนโจทยตัวอยางที่ 3 แลวสุมให

นักเรียนหาคําตอบบนกระดาน 

 
ขั้นสรุป 
     1.  ครูใหนักเรียนสรุปความหมายของ

เหตุการณและการหาผลลัพธที่ อาจจะ

เกิดขึ้นจากเหตุการณ 

     2.  ครูใหนักเรียนทําใบงานที่ 2  เปน

การบาน 

6. สื่อการเรยีนรู 
-  ใบงานที่  2 

-  ใบกิจกรรมที่ 3  

-  แปนวงกลมที่มีการแบงเปนสิบชองเทากนั และ 

มีหมายเลขกาํกับแตละชอง เปนเลข 1-10  

- แบบประเมนินกัเรียน 

 

6. สื่อการเรยีนรู 
-  ใบงานที่  2 

-  แปนวงกลมที่มีการแบงเปนสิบชองเทากนั 

และมีหมายเลขกํากับแตละชองเปนเลข 1-10  
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กลุมทดลอง  (แบบอิงทฤษฎสีามศร) กลุมควบคุม  (แบบปกติ) 
7.    การวัดและประเมนิผล 7.    การวัดและประเมนิผล 

การวัด การประเมิน การวัด การประเมิน 

-  สังเกตจากการ

อภิปรายในชัน้เรียน 
 
 
 
 
-  สังเกตจากการรวม

ตอบคําถามในชั้น

เรียน 
 
 
- สังเกตจากการทํา      

ใบงานที ่2  

 

 

 

 

-  สังเกตจากการทาํ

ใบกิจกรรมที ่2 

-  จํานวนนักเรียนไมนอย

กวา  80 % ของทัง้หมด มี

ความสนใจการอภิปราย

ในชั้นดีมาก 

- จํานวนนกัเรียนไมนอย

กวา  80 % ของทัง้หมด มี

ความ  สนใจ  และ

กระตือรือรนในการตอบ

คําถามดีมาก 

- จาํนวนนกัเรียนที่ได

คะแนนจากการทําใบงาน 

80% ขึ้นไปคิดเปนจํานวน

ไมนอยกวา 80%ของ

นักเรียนทัง้หมด 

- จํานวนนกัเรียน 80% 

ของทั้งหมด  สามารถตอบ

คําถามในใบกจิกรรมได

ถูกตองและเหมาะสม 

-  สังเกตจากการ

อภิปรายในชัน้เรียน 
 
 
 
 

-  สังเกตจากการ

รวมตอบคําถามใน

ชั้นเรียน 
 
 
 

- สังเกตจากการทํา   

ใบงานที ่2  

-  จํานวนนักเรียนไม

นอยกวา  80 % ของ

ทั้งหมด มีความสนใจ

การอภิปรายในชั้นดี

มาก 

- จํานวนนกัเรียนไม

นอยกวา  80 % ของ

ทั้งหมด มีความ  

สนใจ  และ

กระตือรือรนในการ

ตอบคําถามดมีาก 

- จํานวนนกัเรียนที่ได

คะแนนจากการทําใบ

งาน 80% ข้ึนไปคิด

เปนจํานวนไมนอย

กวา 80%ของนักเรียน

ทั้งหมด 

8. บันทึกหลังสอน 
……………………………………………… 

……………………………………………… 

……………………………………………… 

……………………………………………… 

……………………………………………… 

……………………………………………… 

……………………………………………… 

8. บันทึกหลังสอน 
……………………………………………… 

……………………………………………… 

……………………………………………… 

……………………………………………… 

……………………………………………… 

……………………………………………… 

……………………………………………… 
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ใบงานที ่2 
ชื่อ-นามสกุล .............................................................................  ชัน้ ม. 3/ ........ เลขที่ .......... 

 
จงตอบคําถามตอไปนี้ 
1      คาํ  COMPUTER  มีอักษรทัง้หมด  8  ตัว  จงหาเหตุการณทีห่ยบิไดอักษร  1  ตัวที่เปน

พยัญชนะ 

…………………………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………. 

2.    นําเลขโดด  3, 4 และ 5  มาเรียงเปนเลขสามหลัก โดยแตละหลักใชตัวเลขไมซ้ํากัน จงหา

เหตุการณที่สรางไดจํานวนที่มากกวา  400   

…………………………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………. 

3.  จงเขียนผลลัพธทัง้หมดทีอ่าจจะเกิดขึน้จากการโยนเหรียญ 1 เหรียญ 3 คร้ัง  และเขียนผลลพัธ

ของเหตุการณ 

1)  ออกกอย 1 คร้ัง 

2)  ออกหวันอยกวาออกกอย 

3)  ออกกอยมากกวา 2 คร้ัง 

4)  ออกหวัและออกกอยจาํนวนครั้งเทากนั 

…………………………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………. 

4.   จงเขียนผลทั้งหมดที่อาจเกิดขึ้นไดจากการทอดลกูเตา 2 ลูกพรอมกัน พรอมทั้งเขียนเหตุการณ

ที่ผลบวกของแตมของลูกเตานอยกวา 7  

…………………………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………. 
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ใบกิจกรรมที ่3 
ชื่อ-นามสกุล ..............................................................................  ชั้น ม. 3/ ........ เลขที่ .......... 

 
อุปกรณ 

เหรียญ 1 เหรยีญ 
คําชี้แจง 

จากตารางจัตรัุสขนาด 4 ×  4   แทนพืน้ที่ชวงตึก 16 บล็อก  ที่มถีนนลอมรอบ  เร่ิมตนที่จุด 

P แลวเดินสุมไป  4  บล็อก กําหนดทางเดินของนกัเรียนโดยการโยนเหรียญ 1 อัน 4 คร้ัง 

ถาเหรียญออกหัว  (H)  เดินไปทางขวา  1 บล็อก 

ถาเหรียญออกกอย  (T)  เดินไปขางบน  1 บล็อก 

ขณะที่โยนเหรยีญซ้ํา ๆ บันทกึทางเดนิบนตาราง   

 

1.  จงหาจํานวนเสนทางทีน่กัเรียนเดนิสุมไป 4 บล็อก  แลวถึงจุดศนูยกลาง C เปนเทาใดและหา

จํานวนจาํนวนเสนทางทั้งหมดที่เปนไปไดจากการโยนเหรียญ 4 คร้ัง 
    

 

    

 

    

 

    

 

 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

2.   ใหนักเรียนอธิบายความสัมพนัธระหวางจํานวนผลของการโยนเหรียญที่ไปถึงจดุ C                      

(เฉพาะเสนทางที่ไมซ้าํกนั) กบัตัวเลขในสามเหลี่ยมปาสคาล 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.................................................................................................. .......................................  

P 

C 
 

 

สามเหลี่ยม
ปาสคาล 
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3.   ใหนักเรียนหาจํานวนเสนทางทั้งหมดที่นกัเรียนจะเดินทางจาก อูรถเมลสาย 92  ไปยัง                 
โอสถสภา    
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

แบบประเมินนักเรียน 
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ผูถูกประเมนิ  ......................................... 

ผูประเมิน   ................................................... 

1.  ดานความรู ความจาํ 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

 

2.  ดานการคิดวิเคราะห 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................

3. ดานการคิดสรางสรรค 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

4.  ดานการคิดประยุกต 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................  

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 
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ภาคผนวก ง 
 

แบบวัดรูปแบบการแกปญหา 
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แบบวัดรูปแบบการแกปญหา 
คําชี้แจง 

ขอมูลที่ผูวิจยัไดรับจากแบบวัดรูปแบบการแกปญหาชุดนี ้เปนไปเพื่อการศึกษาวิจยั

เกี่ยวกับรูปแบบการแกปญหาของนกัเรียน   ผูวิจัยขอรับรองวาคาํตอบของนักเรียนจะเปนความลับ 

และใชเพื่อการศึกษาวิจยัเทานัน้  

 

แบบสอบถามชุดนี้แบงออกเปน 2 ตอน ดังนี ้

ตอนที่ 1 – ขอมูลเกี่ยวกับผูตอบแบบสอบถาม 

ใหนักเรียนขีดเครื่องหมายถกู ( ) หรือเตมิขอความในชองวางที่เหมาะสม และถกูตอง 

ตอนที่ 2 – แบบสํารวจพฤติกรรมตนเอง 

 แบบสํารวจพฤติกรรมตนเองมี  30 ขอ  ใหเวลา  20 นาที   แตละขอมีขอความแสดง

พฤติกรรมในลักษณะที่ตรงขามกันอยูดานซายและขวา  โดยระหวางขอความที่ตรงขามกันจะมี

ชอง 7 ชอง 

 ใหนักเรียนพิจารณาวาตนเองมีลักษณะใกลเคียงกับพฤติกรรมในระดับใดจะหนักไป

ในทางใด  โดยการทําเครื่องหมาย   ที่ชองนั้น  

ตัวอยาง   การทําเครื่องหมาย   ลงในชองระดับพฤติกรรม 

 

0.   ฉันรูสึกสนุกกับการเรียน หนังสือฉันรูสึกเบื่อหนายกับการ

             เรียนหนังสือ 

 

 

 

ขอขอบคุณนักเรียนทุกคนทีใ่หความรวมมอืกับการวจิัยครั้งนี้เปนอยางดี 

น.ส.ภัทรภร  แสงไชย 

       ผูวิจัย 
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ตอนที่ 1 : ขอมูลเกี่ยวกับผูตอบแบบสอบถาม 
โปรดขีดเครื่องหมายถูก ( ) หรือเติมขอความในชองวางที่เหมาะสม และถูกตอง 

        

1. ชื่อ ...............................นามสกุล .............................    

2. เพศ   (    ) 1. ชาย  (    ) 2. หญิง        

3. ชั้น ม..……… / ………… เลขที ่………………          

4. โรงเรียน ………………………………………..     

5  เกรดเฉลี่ยสะสม (GPAX) ลาสุด …………………..         

6. เกรดวิชาคณิตศาสตร ของภาคการศึกษาที่ผานมา......................          
 

ตอนที่ 2 : แบบสํารวจพฤติกรรมตนเอง 
ใหพิจารณาวาตนเองมีลักษณะใกลเคียงกบัพฤติกรรมในระดับใดจะหนักไปในทางใด  โดยการทํา

เครื่องหมาย  ที่ชองนั้น  
 

 1. ฉันชอบพิจารณาไตรตรองสิ่งตาง ๆ 

ใหรอบดานกอนที่จะลงมือทาํเสมอ 

 

 

       
 

ฉันชอบทีจ่ะลงมือทาํกอนทีจ่ะ

พิจารณาไตรตรองสิ่งตาง ๆ ให

รอบดาน 

2. เพื่อน ๆ มกัคิดวาฉันเปนคนยึดติด

กับกฎเกณฑ เชื่อถือไดในการ

ทํางาน 

 

 

       
 

เพื่อน ๆ มกัคิดวาฉันเปนคนไม

ยึดติดกับกฎเกณฑใด ๆ เลย 

แตคิดทําสิ่งตาง ๆ ไดดี 

3. ฉันชอบพฒันาสิ่งประดิษฐเดิมที่มี

อยูใหดีขึ้น        
ฉันชอบประดษิฐส่ิงที่แปลกใหม

อยูเสมอ 

 

4. ฉันชอบทาํงานที่มีความมั่นคง 

 

       
 

ฉันชอบทาํงานที่มีความทาทายสูง 

 

5. ฉันจะประสบความสาํเร็จในการ

ทํางานแมงานนั้นไมมีข้ันตอน

ชัดเจน 

 

 

       
 

ฉันจะประสบความสาํเร็จใน

การทาํงานที่เปนขั้นตอนชัดเจน 



241 

  

6. เมื่อตองเสนอความคิดเหน็ในการ

ทํางานกลุมฉันมักจะแสดงความ

คิดเห็นในรูปแบบใหมกวาง ๆ 

เพื่อใหผูอ่ืนเหน็ภาพรวม 

 

       
 

เมื่อตองเสนอความคิดเหน็ใน

การทาํงานกลุมฉันมักจะแสดง

ความคิดเหน็เปนไปตามลําดับข้ัน 

 

7. ฉันชอบทาํงานตาง ๆ โดยอาศัยวิธี

เดิม ๆ   มาเปนตนแบบในการ

ทํางาน 

 

       
 

ฉันชอบทดลองทาํงานดวยวธิี

ใหม ๆ 

 

8. ฉันมีความสุขกับการทํางานหลาย ๆ 

อยางพรอมกนั 

 

       
 

ฉันมีความสุขกับการทํางานที

ละอยางใหเสร็จกอนที่จะเริ่ม

งานใหม 

 

9. ฉันชอบทาํงานภายใตกาํหนดเวลา

ที่ยืดหยุนได 

 

       
 

ฉันชอบทาํงานภายใต

กําหนดเวลาทีช่ัดเจน 

 

10 ฉันมักจะทาํงานแบบใสใจใน

รายละเอียดนอย 

 

       
 

ฉันมักจะใสใจในรายละเอยีด

ทุกขั้นตอนของการทํางาน 

 

11 ฉันรูสึกอึดอัดอยูเสมอเมื่อมใีครมา

กําหนดกฎเกณฑกับฉัน 

 

 

       
 

ฉันรูสึกดีเมื่อทาํสิ่งใด ๆ อยู

ภายใตกฎเกณฑ ที่ชัดเจน 

12 เมื่อทํางานกลุมฉันมักนาํคําแนะนาํ

ของผูอ่ืนมาคิดหรือทําตอ 

 

       
 

เมื่อทํางานกลุมฉันมักจะแสดง

ความคิดเหน็แตกตางจากผูอ่ืน 

 

13 ฉันไมใสใจกับส่ิงที่ผานไปแลว 

 

 

 

 

 

       
 

ฉันชอบทีจ่ะเรยีนรูจาก

เหตุการณที่ผานไปแลว 
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14 เมื่อฉันไดรับมอบหมายใหทาํงาน

ฉันมักมีขอสงสัยวาทําไมตอง

ทํางานนี ้

 

 

       
 

เมื่อฉันไดรับมอบหมายให

ทํางานฉันมักมีขอสงสัยวาฉนั

จะทํางานนี้อยางไร 

15 เมื่อมีปญหาในการทํางาน  ฉันจะ

ขอคําแนะนาํจากผูอ่ืนกอนเสมอ 

 

 

       
 

เมื่อมีปญหาในการทํางาน  ฉัน

จะพยายามหาคําตอบดวย

ตนเองกอนเสมอ 

 

16 กอนทีจ่ะปฏิบตัิตามกฎระเบยีบ         

ตาง ๆ ของโรงเรียน  ฉันมักสงสัยวา

ทําไมจงึตองมกีฎระเบียบขอนี ้

 

 

       
 

ฉันปฏิบัติตามกฎระเบียบตาง ๆ 

ของโรงเรียนโดยไมมีขอสงสัยใด ๆ    

17 คนรอบขางมกัจะกระตุนใหฉันคิด

ภายในกรอบ 

 

 

       
 

คนรอบขางมกัจะกระตุนใหฉัน

คิดออกนอกกรอบ 

18 ฉันชอบทาํสิ่งตาง ๆ โดยคนหา

รูปแบบที่แปลกใหมตางไปจากเดิม 

 

       
 

ฉันชอบทาํสิ่งตาง ๆ ในรูป

แบบเดิมที่มีอยูแตนํามา

ปรับปรุงใหม 

 

19 ฉันมีความสุขเสมอเมื่อฉันไดทํางาน

ที่เรียบงาย แตทราบจุดหมาย

ชัดเจน 

 

 

       
 

ฉันมีความสุขเสมอเมื่อได

ทํางานทีท่าทายความสามารถ 

 

20 เมื่อประสบปญหาในการทาํงาน

กลุม  ฉันมกัจะเสนอใหเพื่อน ๆ 

แกปญหาโดยมองเปาหมายเปนหลัก 

 

 

 

       
 

เมื่อประสบปญหาในการ

ทํางานกลุม  ฉันมักจะเสนอให

เพื่อน ๆ แกปญหาโดยการทํา

ตามลําดับข้ันตอน 
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21 เมื่อไดรับมอบหมายใหทํางาน ฉนั

มักจะสนใจสอบถามถงึกาํหนดสง

งานนัน้ 

 

       
 

เมื่อไดรับมอบหมายใหทํางาน 

ฉันมักจะไมสนใจสอบถามถึง

กําหนดสงงานนั้น 

 

22 เมื่อทํางานที่ไดรับมอบหมายเสร็จ  

ฉันมักจะตรวจสอบความเรยีบรอย

กอนสง 

 

 

       
 

เมื่อทํางานที่ไดรับมอบหมาย

เสร็จ  ฉนัจะนํางานนั้นไปสงทนัที   

23 ฉันรูสึกวากฎเกณฑเปนสิ่งทีเ่ปน

ประโยชนในการทํางาน และ

ความคิด 

 

 

       
 

ฉันรูสึกวากฎเกณฑเปน

ขอจํากัดในการทํางาน และ

ความคิด 

 

24 เมื่อหัวหนากลุมเสนอความคดิเห็น

ในการทํางานตาง ๆ  ฉนัมักจะมี

ความคิดเหน็ที่มีความแตกตางอยู

เสมอ 

 

 

       
 

เมื่อหัวหนากลุมเสนอความ

คิดเห็นในการทํางานตาง ๆ ฉัน

มักจะสนับสนนุความคิดเหน็นัน้

เสมอ 

 

25 ฉันคิดวาการเขารวมงานประเพณี

ตาง ๆ เปนเรื่องไมคุมคากับการ

เสียเวลา 

 

       
 

ฉันคิดวาการเขารวมงาน

ประเพณีตาง ๆ เปนเรื่องที่

คุมคากับการเสียเวลา 

 

26 ฉันมักจะทาํงานโดยยึดความ

คิดเห็นของตนเองเปนหลัก 

 

 

       
 

ฉันมักจะทาํงานโดยยึด

แบบอยางในอดีตเปนหลัก 

27 เมื่อเผชิญกับปญหาฉนัมักจะตั้ง

คําถามวาทําไมจึงเกิดปญหาเชนนี ้

 

 

 

 

       
 

เมื่อเผชิญกับปญหาฉนัมักจะ

ตั้งคําถามวาปญหานี้เกิดขึ้นได

อยางไร 
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28 เมื่อไดรับมอบหมายใหทํารายงาน

เดี่ยว ฉนัมักจะมองเปาหมายเปน

หลักในการดําเนินงานโดยไมยึดติด

กับลําดับในการดําเนนิงาน 

 

 

       
 

เมื่อไดรับมอบหมายใหทํา

รายงานเดี่ยว ฉันมักจะวาง

แผนการดําเนนิงานเปนลาํดับ

ขั้นกอนที่จะลงมือทาํ 

29 เมื่อไดรับมอบหมายใหสรางโจทย

ปญหาฉนัมักจะสรางโจทยปญหาที่

แตกตางจากตัวอยางที่เคยไดเรียนมา 

 

       
 

เมื่อไดรับมอบหมายใหสราง

โจทยปญหาฉนัมักจะสราง

โจทยปญหาทีค่ลายกับตัวอยาง

ที่เคยไดเรียนมา 

 

30 ขณะที่ฉันกาํลงัเรียนเรื่องการพิสูจน

ทฤษฎีบทในหองเรียน  ฉันมกัจะตั้ง

คําถามเสมอวาทําไมจงึพิสูจนแบบนี้ 

 

       
 

ขณะที่ฉันกาํลงัเรียนเรื่องการ

พิสูจนทฤษฎีบทในหองเรียน  

ฉันมักจะตั้งคาํถามเสมอวาจะ

พิสูจนทฤษฎีบทนี้ไดอยางไร 

 

                             

 - ขอบคุณที่ใหความรวมมอื -  
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ภาคผนวก จ 
 

แบบวัดความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค 
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ชื่อ ..............................................................................  ชั้น .............  เลขที่ ........... 
 

กิจกรรมที่ 1 การตอเติมภาพใหสมบูรณ 
คําชี้แจง   จากรูปที่ปรากฏอยู นักเรียนสามารถที่จะสรางภาพ หรือ ส่ิงที่นาสนใจขึ้นได

พยายามคิดถึงสิ่งที่แปลก ๆ ใหม ๆ ที่ยังไมเคยมีใครคิดมากอน ใชความคิด

เหลานั้นทําใหรูปภาพสมบูรณ และนาสนใจเพิ่มข้ึนเรื่อย ๆ จนเปนที่พอใจ แลวตั้ง

ชื่อใหเหมาะสมกับภาพ (10 นาที) 

 

 

 
 

 

1. .......................................................... 

 

 
 

2. ............................................................ 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. ............................................................ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. ............................................................ 

 

 

 

แบบวัดความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค 
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5. .......................................................... 

 

 

 

 

 

 

6 .......................................................... 

 

 

 

 

 

 

 

 

7. .......................................................... 

 

 

 

 

 

 

 

8. .......................................................... 

 

 

 

 

 

 

 

 

9. .......................................................... 

 

 

 

 

 

 

 

10. .......................................................... 
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กิจกรรมที่ 2 เสนตรง  
คําชี้แจง    ใหนักเรียนวาดภาพ หรือส่ิงของตาง ๆ ที่แปลกใหม นาสนใจ จากเสนตรงคูขนาน 

โดยใหเสนตรงคูขนานเปนสวนสําคัญของภาพ  แลวคิดชือ่ของแตละภาพให

เหมาะสมดวย 
 
 

 

 

 

 

1 .........................................   2. .......................................        3. ................................... 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 .........................................   5. .........................................        6. .................................. 

 

 

 

 

 

 

7 .........................................   8. .........................................        9. .................................. 

 

 

 



249 

  

 

 

 

 

 

10 .........................................   11. .........................................        12. .............................. 

 

 

 

 

 

 

 

 

13 .........................................   14. .........................................        15. .............................. 

 

 

 

 

 

 

 

16. .......................................   17. .......................................        18. ............................... 

 
 
 
 
 
 

 



250 

  

 

 

 

 

 

19 ........................................   20. ........................................        21. ............................... 

 

 

 

 

 

 

 

 

22 ........................................   23. ........................................        24.  .............................. 

 

 

 

 

 

 

 

25 ........................................   26. ........................................        27. ............................... 
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กิจกรรมที่ 3 ประโยชนของลังกระดาษ  
คําชี้แจง คนสวนมากมักโยนลัง - กลองกระดาษเปลา ๆ ที่ไมไดใชแลวทิ้งไป ทั้ง ๆ ที่อาจ

นําไปใชประโยชนได ลองคิด และแสดงรายการที่นักเรียนจะใชประโยชนจากลัง – 

กลองกระดาษ เปลา ๆ ใหมากที่สุดเทาที่จะทําได โดยไมตองจํากัดเรื่องขนาด หรือ 

จํานวนลัง – กลองกระดาษที่ตองใช (10 นาที)  

 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 
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กิจกรรมที่ 4   คําถามเกี่ยวกับลัง – กลองกระดาษ 
คําชี้แจง  จากเรื่องลงั – กลองกระดาษเปลา ๆ ใหนกัเรียนลองคิดดซูิวา จะตั้งคาํถามเกี่ยวกับ                             

ลัง – กลองกระดาษเปลา ๆ ไดอยางไรบาง พยายามทําใหคําถามของนักเรียนกระตุน

เราใหเกิดความสนใจ หรือ การคิดคนหาคาํตอบในแงมมุแปลก ๆ ใหม ๆ ที่ยังไมเคยมี

ใครคิดมากอน แสดงรายการคําถามของนกัเรียนใหไดมากที่สุดเทาที่จะทําได (10 

นาที)  

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 
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กิจกรรมที่ 5 การสมมติเร่ืองและสภาพการณ 
คําชี้แจง   การสมมติเร่ือง และสภาพการณตาง ๆ ข้ึน เปนโอกาสใหนักเรียนไดใชความคิดและ

จินตนาการวา  ถาเรื่องสมมติกลายเปนความจริงขึ้นมาแลวจะมีอะไรแปลก ๆ 

เกิดขึ้นบาง และผลที่ตามมาจะเปนอยางไร 

 

สถานการณสมมติ  ถาเกิดหมอกปกคลุมทั่วไปหมด  คนเรามองเห็นแตชวงขา และ

เทา นักเรียนคิดวาจะเกิดอะไรขึ้นบาง  สถานการณนี้จะเปลี่ยนแปลงการดําเนิน

ชีวิตบนโลกอยางไรบาง เขียนแสดงความคิดเห็นของนักเรียนใหไดมากที่สุดเทาที่จะ

ทําได (10 นาที) 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 
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ภาคผนวก ฉ 
 

แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร เรื่อง  ความนาจะเปน 
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แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร เรื่อง  ความนาจะเปน 
ชั้นมัธยมศกึษาปที่ 3  

ชื่อ- นามสกุล ..................................................................................  เลขที่ ............................ 

โรงเรียน................................................    วนัที ่............. เดือน ....................  พ.ศ................... 
 
คําชี้แจง 

1.  แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร  ฉบับนี้มี  9  หนา จํานวน  30  ขอ   

ใชเวลาทํา 1 ชั่วโมง 

2.  กอนลงมือทํา  ใหนักเรียนเขียนชื่อ  นามสกุล   เลขที่ โรงเรียน  และวันที่ลงในกระดาษ

คําถามและกระดาษคําตอบใหเรียบรอย 

3.  คําถามทุกขอเปนแบบปรนัย 4 ตัวเลือก  ในแตละขอใหนักเรียนเลือกตอบตัวเลือกที่

ถูกตองที่สุดเพียงขอเดียว  โดยกากบาทลงในกระดาษคําตอบที่เตรียมไวใหเทานั้น 

4.  นักเรียนสามารถสามารถทดเพื่อหาคําตอบในกระดาษคําถามได 

5.  หากมีขอสงสัยใหนักเรียนยกมือถามผูคุมสอบเทานั้น 

 

 

 

ขอขอบคุณในความรวมมือ 

นางสาวภัทรภร  แสงไชย 

                                                                                   นิสิตปริญญาโท  สาขาวิจัยการศึกษา 

                                                               ภาควิชา  วจิัยและจิตวิทยาการศึกษา  คณะครุศาสตร            

                  จฬุาลงกรณมหาวทิยาลยั 
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แบบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรเร่ืองความนาจะเปน  
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที ่3  

 

1. ขอใดเปนความหมายของความนาจะเปน   

1. ความนาจะเปนคือ  คาที่แสดงใหทราบวาเหตุการณใดเหตุการณหนึง่มีโอกาสเกิดขึ้น

ไดมากนอยเพยีงใด 

2. ความนาจะเปน คือ คาที่แสดงวาเหตุการณนั้นมีความเปนไปไดที่จะกระทํามากนอย

เพียงใด 

3. ความนาจะเปน คือ จาํนวนเหตุการณทีจ่ะเปนไปไดทั้งหมด 

4. ความนาจะเปน คือ ผลของการกระทําจากการทดลองสุม 
 

2. สถานการณในขอใดที่มโีอกาสเกิดขึน้ไดมากที่สุด  

1. ลูกปงปอง 5 ลูก  เขยีนเลข 3 บนลูกปงปองทุกลกู สุมหยบิ 1 ลูกแลวไดลูกปงปองที่

ไมใช 3  

2. เอมนําเงนิไปซือ้สลากกนิแบงรัฐบาล 1 ฉบับ  เขาคาดวาจะถูกรางวัลที ่1 

3. นิดสงชิน้สวนสินคา 10 ชิน้ เพื่อชิงโชคบานพรอมที่ดิน จากผูชงิโชคมากกวา 1,000 คน 

4. ถุงใบหนึง่มีกอนหนิสีขาว 30 กอน สีแดง 6 กอน สุมหยิบกอนหนิมา 1 ลูก แลวไดกอน

หินสีขาว 
 

3.  การกระทําใดถือวาเปนการทดลองสุม   

          1.    การเลือกซื้อผลไมสดแทนการซื้อดอกไมในการไปเยี่ยมคนปวย 

         2.    การยิงปนของนกัยงิปนทีมชาติไทย 

         3.    การจับสลากแบงสายในการแขงขนัฟตุบอล 

          4.    การซื้อปากกาที่ราน ก  เพราะขายถูกกวาราน ข  
 

4.  โยนเหรียญบาท 4 เหรยีญที่มีขนาดเทากนัพรอมกนั 1 คร้ัง จํานวนผลลพัธทั้งหมดที่อาจจะ

เกิดขึ้นตรงกับขอใด   

1.    1     

2.    4 

3.    8    

4.    16 
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 5.  มีบัตรคํา 4 ใบ แตละใบมีตัวอักษรภาษาอังกฤษ บตัรละ 1 ตัว ดงันี ้

                                         และ 
 

       ถานํามาเรียงเปนคาํใหมโดยไมคํานงึถึงความหมาย จะสามารถเรียงไดกี่วิธ ี   

1. 4  

2. 8  

3. 12 

4. 24 
 

6.  ในการสุมเลือกนักเรียน 2 คนจากนักเรียน 4 คน เพือ่รวมกิจกรรมกีฬาส ี ผลลัพธทั้งหมดที่

อาจจะเกิดขึน้คือขอใด เมื่อกําหนดให a  , b , c  และ d  แทนนักเรียนคนที่ 1 , 2 , 3 และ 4 

ตามลําดับ     

           1.    (a,a) , (a,b) , (a,c) , (a,d) , (b,b) , (b,c) , (b,d) , (c,c) , (c,d) , (d,d) 

  2.    (a,b) , (a,c) , (a,d) , (b,c) , (b,d) , (c,d)  

3.    (a,a) , (b,b) , (c,c) , (d,d) 

4.    (a,b) , (b,c) ,  (c,d)  
 

7.   โยนเหรยีญ 1 เหรียญ และลูกเตา 1 ลูก พรอมกัน  จาํนวนผลลพัธที่อาจจะเกิดขึน้ทัง้หมด

เทากับเทาใด   

1. 6 

2. 12 

3. 24 

4. 36 
 

8.  กอยสุมหยบิบัตรตัวเลข 1 ใบ จากกลอง A     ซึง่มีบัตรตัวเลขดังนี ้
 

และสุมหยิบบัตรตัวเลข 1 ใบจากกลอง B ซึ่งมีบัตรตัวเลขดังนี้   

จํานวนผลลพัธทั้งหมดที่อาจจะเกิดขึ้นเทากับเทาใด      

1. 9                  

2. 10  

3.    17              

4.     20 

T A N E 

2 3 5 7 

7 1 3 5 9 
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9.   ในการทอดลูกเตา 1 ลูก  1 คร้ัง  ขอใดเปนสมาชิกของเหตุการณที่ลูกเตาจะหงายแตมที ่ 2 หารลงตวั    

      1.     2  

      2.     2, 4  

      3.     2, 4, 6 

      4.     2, 4, 6, 8 
 

10.  จํานวนเหตุการณทีเ่กดิจากการโยนเหรียญ 3 เหรยีญที่มีขนาดเทากนัพรอมกนั 1 คร้ัง แลว

เหรียญออกกอย 2 เหรียญ  ออกหัว 1 เหรียญ จะเปนเทาใด    

1.     1           

2.     2 

3.     3           

4.     4  
 

11.  ครอบครัวหนึ่งตองการมีบุตร 4 คน จาํนวนสมาชิกของเหตุการณที่ครอบครัวนีจ้ะมีบุตรเปน

ชายและเปนหญิงจํานวนเทากัน เปนเทาใด   

1. 16 

2. 8 

3. 6 

4. 4 
 

12.   จงพจิารณาขอความตอไปนี้  ขอใดเปนเท็จ   

1.    โบวโยนเหรียญ 1 เหรียญใหตกลงที่พืน้  ผลที่จะเกิดขึ้นทั้งหมดม ี2 อยาง คือข้ึนหนา 

       หัวหรือข้ึนหนากอย  

2.    เอมหยิบไพ 2 ใบจากสาํรับโดยหยิบใบที่ 1 จากสาํรับที่ 1 และหยบิใบที่ 2 จากสํารับ            

       ที่  2  จํานวนเหตกุารณที่จะหยิบไดไพที่เปนชุดเดยีวกนัและเปนตัวเลขเดียวกนั 

       เทากับ 52 วิธ ี

3.    พิ้งหยิบลูกปงปอง 1 ลูก จากกลองซึง่มีลูกบอลสีแดง 9 ลูก  จะไมมีเหตุการณที่จะ 

       หยิบไดลกูบอลสีเขียว 

4.    ในการทอดลูกเตา 2 ลูกพรอมกนั 1 คร้ัง จํานวนเหตุการณที่ลูกเตาขึ้นหนาเหมือนกนั

มีเทา ๆ กับจํานวนเหตกุารณที่ลูกเตาขึน้หนาตางกัน 
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13.  ในการทอดลูกเตา 2 ลูกพรอมกัน จํานวนสมาชิกของเหตุการณที่จะไดแตมตางกนั 8  เทากับเทาใด    

1. 0            

2. 1 

3.    6             

4.    12 

 

14.  ครูทําสลาก 4 ใบ แตละใบเขียนเลขโดด 1 ถึง 4 ใบละ 1 ตัวเลข  บรรจุสลากในกลอง สุมหยิบ

สลาก 2 ใบ เพื่อสรางเลข 2 หลักโดยหยิบสลากครั้งละ 1 ใบ แลวใสคืนกอนหยบิใบที่ 2 จาํนวน

สมาชิกของเหตุการณที่จะไดจํานวนแตมเปนจํานวนคู หรือจํานวนคี่เปนเทาใด    

1.  0            

2.  4 

3.     8           

4.    16 

 

15. ขอความใดตอไปนี้เปนเท็จ    

1. การทอดลูกเตา 2 ลูก พรอมกันใหไดแตมตางกนัมีโอกาสเกิดขึ้นไดมากกวาใหไดแตม

เหมือนกนั 

2. คาความนาจะเปนสามารถตดิลบไดหากมจีํานวนผลที่เกดิในเหตุการณนั้นมากกวา
จํานวนผลทั้งหมดที่อาจจะเกิดขึ้น 

3. ความนาจะเปนในการโยนเหรียญ 3 คร้ังใหไดกอย1 คร้ัง มีคาเทากับ 
3
8

  

4. ความนาจะเปนของเหตุการณมีโอกาสที่จะมีคาเปน 0  

 

16. ขอใดไมใชคาความนาจะเปนของเหตุการณใดๆ    

1.    0.0005     

2.    0 

3.    1        

4.    1.25 
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17. ในการเลนเกมหมุนวงลอซ่ึงเปนวงลอวงกลมที่แบงเปน  6 ชองแตละ

ชองมีพื้นที่และขนาดเทากัน  และมีตัวอักษรภาษาอังกฤษชองละ 1 ตัว  

ความนาจะเปนที่เข็มจะอยูตรงกับชองที่เปนพยัญชนะ เทากับ  และ

ความนาจะเปนเข็มจะอยูตรงชองที่เปนสระเทากับ 
4
6

     

ถามิคกับมายเลนเกมหมนุวงลอแขงกันโดยมีกติกาวาถาเข็มอยูตรงกับชอง ที่เปนพยญัชนะ  มิคจะ

ชนะ แตถาเขม็ตรงกับชองทีเ่ปนสระ มายจะชนะ    

จากขอความตอไปนี้ขอใดถูกตอง       

1. โอกาสที่มิคจะเปนผูชนะ มีมากกวาโอกาสที่มายจะเปนผูชนะ 

2. โอกาสที่มายจะเปนผูชนะ มมีากกวาโอกาสที่มิคจะเปนผูชนะ 

3. โอกาสที่มิคและมายจะชนะเทากัน 

4. ขอมูลไมเพียงพอที่จะสรุปไดวาใครมีโอกาสชนะมากกวากนั 

18.  ความนาจะเปนที่บอลจะไปสมัครงานเทากับ  0.45   ดังนัน้ความนาจะเปนทีบ่อลจะ ไมไป

สมัครงานเปนเทาใด   

1.    
20

11
       

2.    
20

9
 

3.    
20

13
      

4.    
20

17
 

19. การทอดลกูเตาที่แตกตางกัน  2 ลูก  พรอมกัน  1 คร้ัง  ความนาจะเปนของเหตุการณที่ลูกเตา

จะออกแตมรวมกันเปน 7 เทากับเทาใด    

      1.     
3

1
    

2.     
4

1
 

      3.     
5

1
  

4.     
6

1
 

O 
N 

E
T

A 

U
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20.  ถงุใบหนึง่มีลูกปงปองขนาดเดียวกันเปน  สีแดง  12  ลูก  สีขาว  8 ลูก  คละกันอยูในกลอง   

ถาเนยสุมหยบิลูกปงปอง  1  ลูก  จากกลองใบนี้   ความนาจะเปนที่เนยจะหยิบไดลูกปงปองสีขาว

เปนเทาใด     

1.   
3

1
      

2.   
5

1
 

3.   
3

2
      

4.   
5

2
 

 

21. มีบัตรอยูจํานวนหนึ่ง  แตละใบมีหมายเลขกาํกับอยู  ซึง่เปนหมายเลขตั้งแต  3200  ถึง 4200  

สุมหยิบบัตร 1 ใบ  จงหาความนาจะเปนทีจ่ะไดบัตรที่มีหมายเลขลงทายดวย 00    

1.   
1000

10
     

2.   
1001

10
 

3.   
1000

11
      

4.   
1001

11
 

 

22.  เกศแกว  เกศกาญจน  เกศกร  และเกศอุษา    นัง่บนมายาวตัวเดยีวกนัใหเพื่อนอีกคนหนึ่ง

ถายรูป  จงหาความนาจะเปนที่เกศแกว   และเกศกาญจนนัง่ที่ติดกัน     

1.   
4

3
      

2.   
2

1
 

3.   
4

1
      

4.   
6

1
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23.  นิคกี้มีตุกตาแบบเดียวกนั ขนาดเดียวกัน  เปนสีชมพู 3 ตัว สีฟา 2 ตัว  ถานิคกีสุ้มหยิบตุกตา

มาสองตวัพรอมกัน  ความนาจะเปนทีน่ิคกี้จะไดตุกตาสตีางกนัเปนเทาใด  

1.   
1
5

                      

2.   
2
5

 

3.   
1
2

                    

4.   
3
5

 

 

24.  ในการทาํขอสอบแบบเลือกตอบซึ่งม ี5 ตัวเลือกขอหนึง่   คมกฤชไมทราบคําตอบที่ถูกตองจึง

ใชการเดาสุมตัวเลือกโดยทีเ่ขารูแนๆวามอียู 2 ตัวเลือกที่ผิด   ความนาจะเปนที่เขาจะเลือกคําตอบ

ที่ถูกตองของขอนี้เปนเทาใด   

1.   
3

1
   

2.   
3

2
 

3.   
5

1
   

4.   
5

3
 

 

25.  พนักงานจากบริษทัแหงหนึ่งเปน ชาย 45 คน และหญิง 55 คน ถาจับสลากชือ่พนักงานขึ้นมา

หนึง่คน เพื่อดูแลสินคาในแตละวัน  ความนาจะเปนทีจ่ะไดพนักงานชายเปนเทาใด  

           1.   
9
20

                         

2.   
1
20

 

          3.   
1

10
                          

4.   
9

11
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26.    สถานการณในขอใดที่ทาํใหความนาจะเปนของเหตุการณเปน 
2

1
  

1.    ทอดลูกเตา  2 ลกู 1 ครั้ง  ลกูเตาหงายแตมเปนจาํนวนคูทัง้ 2 ลกู 

2.    ทอดลูกเตา 2 ลูก 1 คร้ัง   ลูกเตาหงายแตมเปนจาํนวนคี่เพยีงลูกเดียว 

3.    ทอดลูกเตา  2 ลกู 1 ครั้ง  ลกูเตาหงายแตมที่ผลรวมของแตมบนหนาทัง้สองเปน 12 

4.    ทอดลูกเตา 2 ลูก 1 คร้ัง  ลกูเตาหงายแตมที่ผลรวมของแตมหารดวย 3 ลงตัว 

 

27.  สมใจเปนผูโชคดีไดจับสลากที่รานคาแหงหนึง่  ถาสมใจจับสลากไดเลขที่หารดวย 3 ลงตวั 

สมใจจะไดรับรางวัล   โดยมเีงื่อนไขวาใหสมใจเลือกจับสลาก 1 ใบจากกลองใบใดใบหนึง่เทานั้น 

ซึ่งมีกลองทัง้หมด 4 ใบแตละใบบรรจุสลากเขียนเลขตางๆ กนัดังนี้      

กลองทีห่นึ่ง  มีสลาก เลข 1 ถึง 27    

กลองที่สอง  มีสลากเลข 28 ถึง 50 

กลองที่สาม มสีลากเลข 46  ถึง 71 

กลองที่สี ่ มีสลากเลข 70 ถงึ 86   

สมใจควรเลือกจับสลากจากกลองใดทีจ่ะทําใหความนาจะเปนในการจับไดรางวัลมากที่สุด   

1.    กลองทีห่นึ่ง     

2.    กลองที่สอง 

3.    กลองที่สาม     

4.    กลองที่สี ่

 

28.   นก และ กอย เลนเกมจบัสลากจากกลองใบหนึ่งทีม่ีสลาก 10 ใบ แตละใบเขียนเลข 1 ถงึ 10  

ใบละ 1 ตัวเลข โดยให นกเปนผูสุมหยิบสลาก 1 ใบ และมีกติกาดังนี ้ 

ถาไดสลากหมายเลขที่เปนจํานวนเฉพาะ   กอย  ตองจายเงนิให นก   6  บาท 

แตถาไดสลากหมายเลขที่ไมเปนจํานวนเฉพาะ  นก  ตองจายเงนิให  กอย  4  บาท   

ถามีการทาํเชนนี้ไปเร่ือย ๆ  หลาย ๆ คร้ัง  จะสรุปไดดังขอใด   

1.  โดยเฉลี่ยแลวแตละครั้ง   นก  จะไดเงนิจาก กอย  2  บาท 

2.  โดยเฉลี่ยแลวแตละครั้ง  กอย  จะไดเงินจาก นก  2 บาท 

3.  โดยเฉลี่ยแลว ทั้ง นก และ  กอย  เสมอตัว 

4.   กอย  จะตองจายเงนิให  นก  คร้ังละ  2  บาท  เสมอ   
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29.  ผูถูกรางวลัเลขทายสองตัวของสลากกนิแบงรัฐบาลจะไดรับเงิน 2,000  บาท  จงหา                

คาคาดหมายที่สนธยาถูกรางวัลเลขทายสองตัว  เมื่อเขาซื้อสลากกนิแบงรัฐบาล 1 ใบ  ราคา  80 

บาท และรางวัลเลขทาย 2 ตัวมีหนึ่งรางวลั  

1.   -45.3      

2.   -52.4 

3.   -59.2      

4.   -60.0 

 

30.  แปงชวนปุกโยนลูกเตา 1 ลูก  1  คร้ัง  โดยตกลงวา  ถาปุกโยนลูกเตาหงายแตมมากกวา 4    

ปุกจะไดรับเงนิ 10  บาท  แตถาปุกโยนลกูเตาหงายแตมนอยกวา 5  ปุกจะเสียเงนิใหแปงจาํนวน

หนึง่  ถาทัง้แปงและปุกไมมีใครไดเปรียบเสียเปรียบในครั้งนี ้  จงหาวาปุกจะตองเสียเงินใหแปงเทาไร 

1.   2      

2.   5  

3.   10      

4.   15   
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ภาคผนวก ช 

 
ผลการวิเคราะหความตรงเชิงโครงสรางของ 

แบบวัดความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค 
และแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                DATE:  4/20/2009 
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                                  TIME:  0:17 

                                L I S R E L  8.53 

                                       BY 

                         Karl G. J”reskog & Dag S”rbom 

                    This program is published exclusively by 

                    Scientific Software International, Inc. 

                       7383 N. Lincoln Avenue, Suite 100 

                        Lincolnwood, IL 60712, U.S.A.  

            Phone: (800)247-6113, (847)675-0720, Fax: (847)675-2140 

        Copyright by Scientific Software International, Inc., 1981-2002  

          Use of this program is subject to the terms specified in the 

                        Universal Copyright Convention. 

                          Website: www.ssicentral.com 

 

 The following lines were read from file D:\thesis-kaew\CFA\CPS.spl: 

 

 TI 

 DA NI=3 NO=72 MA=CM 

 LA 

 CPS1 CPS2 CPS3 

 KM 

 1 

 0.92 1 

 0.81 0.87 1 

 MO NX=3 NK=1 TD=SY 

 LK 

 CPS 

 FR lx 1 1 lx 2 1 LX(3,1) 

 fi td 1 1 

 va 0.11 td 1 1 

 PD 

 OU MI RS FS SC 

 

 TI                                                                              
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                           Number of Input Variables  3 

                           Number of Y - Variables    0 

                           Number of X - Variables    3 

                           Number of ETA - Variables  0 

                           Number of KSI - Variables  1 

                           Number of Observations    72 

 

 TI                                                                              

 

         Covariance Matrix        

 

                CPS1       CPS2       CPS3    

            --------   --------   -------- 

     CPS1       1.00 

     CPS2       0.92       1.00 

     CPS3       0.81       0.87       1.00 

 

 

 TI                                                                              

 

 Parameter Specifications 

 

         LAMBDA-X     

 

                 CPS 

            -------- 

     CPS1          1 

     CPS2          2 

     CPS3          3 

 

         THETA-DELTA  

 

                CPS1       CPS2       CPS3 



268 

  

            --------   --------   -------- 

                   0          4          5 

  

 TI                                                                              

 

 Number of Iterations =  6 

 

 LISREL Estimates (Maximum Likelihood)                

 

         LAMBDA-X     

 

                 CPS    

            -------- 

     CPS1       0.94 

              (0.09) 

               10.61 

  

     CPS2       0.98 

              (0.09) 

               11.47 

  

     CPS3       0.88 

              (0.09) 

                9.41 

  

 

         PHI          

 

                 CPS    

            -------- 

                1.00 

  

 

         THETA-DELTA  
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                CPS1       CPS2       CPS3    

            --------   --------   -------- 

                0.11       0.03       0.23 

                         (0.02)     (0.04) 

                           1.56       5.32 

  

 

         Squared Multiple Correlations for X - Variables          

 

                CPS1       CPS2       CPS3    

            --------   --------   -------- 

                0.89       0.97       0.77 

 

 

                           Goodness of Fit Statistics 

 

                              Degrees of Freedom = 1 

                Minimum Fit Function Chi-Square = 1.16 (P = 0.28) 

        Normal Theory Weighted Least Squares Chi-Square = 1.28 (P = 0.26) 

                 Estimated Non-centrality Parameter (NCP) = 0.28 

              90 Percent Confidence Interval for NCP = (0.0 ; 7.70) 

  

                        Minimum Fit Function Value = 0.016 

               Population Discrepancy Function Value (F0) = 0.0039 

               90 Percent Confidence Interval for F0 = (0.0 ; 0.11) 

             Root Mean Square Error of Approximation (RMSEA) = 0.062 

             90 Percent Confidence Interval for RMSEA = (0.0 ; 0.33) 

               P-Value for Test of Close Fit (RMSEA < 0.05) = 0.30 

                   Expected Cross-Validation Index (ECVI) = 0.16 

             90 Percent Confidence Interval for ECVI = (0.15 ; 0.26) 

                         ECVI for Saturated Model = 0.17 

                        ECVI for Independence Model = 2.34 
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       Chi-Square for Independence Model with 3 Degrees of Freedom = 160.42 

                            Independence AIC = 166.42 

                                Model AIC = 11.28 

                              Saturated AIC = 12.00 

                            Independence CAIC = 176.25 

                                Model CAIC = 27.66 

                              Saturated CAIC = 31.66 

  

                          Normed Fit Index (NFI) = 0.99 

                        Non-Normed Fit Index (NNFI) = 1.00 

                     Parsimony Normed Fit Index (PNFI) = 0.33 

                        Comparative Fit Index (CFI) = 1.00 

                        Incremental Fit Index (IFI) = 1.00 

                         Relative Fit Index (RFI) = 0.98 

  

                             Critical N (CN) = 406.24 

  

  

                     Root Mean Square Residual (RMR) = 0.0080 

                            Standardized RMR = 0.0081 

                        Goodness of Fit Index (GFI) = 0.99 

                   Adjusted Goodness of Fit Index (AGFI) = 0.93 

                  Parsimony Goodness of Fit Index (PGFI) = 0.16 

 

 TI                                                                              

 

         Fitted Covariance Matrix 

 

                CPS1       CPS2       CPS3    

            --------   --------   -------- 

     CPS1       0.99 

     CPS2       0.92       1.00 

     CPS3       0.82       0.87       1.00 
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         Fitted Residuals 

 

                CPS1       CPS2       CPS3    

            --------   --------   -------- 

     CPS1       0.01 

     CPS2       0.00       0.00 

     CPS3      -0.01       0.00       0.00 

 

 Summary Statistics for Fitted Residuals 

 

 Smallest Fitted Residual =   -0.01 

   Median Fitted Residual =    0.00 

  Largest Fitted Residual =    0.01 

 

 Stemleaf Plot 

 

 - 1|4  

 - 0|200  

   0|4  

   1|3 

 

         Standardized Residuals   

 

                CPS1       CPS2       CPS3    

            --------   --------   -------- 

     CPS1       1.13 

     CPS2      -1.13        - - 

     CPS3      -1.13       1.13        - - 

 

 Summary Statistics for Standardized Residuals 

 

 Smallest Standardized Residual =   -1.13 

   Median Standardized Residual =    0.00 

  Largest Standardized Residual =    1.13 
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 Stemleaf Plot 

 

 - 1|11  

 - 0|  

 - 0|00  

   0|  

   0|  

   1|11 

 

 TI                                                                              

                         Qplot of Standardized Residuals 

 

  3.5.......................................................................... 

     .                                                                       .. 

     .                                                                      . . 

     .                                                                    .   . 

     .                                                                  .     . 

     .                                                                 .      . 

     .                                                               .        . 

     .                                                             .          . 

     .                                                            .           . 

     .                                                          .             . 

     .                                                        .               . 

     .                                                       .                . 

     .                                                     .                  . 

     .                                                   .                    . 

     .                                                  .                     . 

 N   .                                                .                       . 

 o   .                                              .                         . 

 r   .                                             . x                        . 

 m   .                                           .                            . 

 a   .                                         .                              . 

 l   .                                        .                               . 
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     .                                      .        x                        . 

 Q   .                                    .                                   . 

 u   .                                   .                                    . 

 a   .                        x        .                                      . 

 n   .                               .                                        . 

 t   .                              .                                         . 

 i   .                            .                                           . 

 l   .                        x .                                             . 

 e   .                         .                                              . 

 s   .                       .                                                . 

     .                     .                                                  . 

     .                    .                                                   . 

     .                  .                                                     . 

     .                .                                                       . 

     .               .                                                        . 

     .             .                                                          . 

     .           .                                                            . 

     .          .                                                             . 

     .        .                                                               . 

     .      .                                                                 . 

     .     .                                                                  . 

     .   .                                                                    . 

     . .                                                                      . 

 -3.5.......................................................................... 

   -3.5                                                                      3.5 

                             Standardized Residuals 

 

 TI                                                                              

 

 Modification Indices and Expected Change 

 

 No Non-Zero Modification Indices for LAMBDA-X     

 

 No Non-Zero Modification Indices for PHI          
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         Modification Indices for THETA-DELTA     

 

                CPS1       CPS2       CPS3    

            --------   --------   -------- 

     CPS1       1.28 

     CPS2       1.28        - - 

     CPS3       1.28       1.28        - - 

 

         Expected Change for THETA-DELTA  

 

                CPS1       CPS2       CPS3    

            --------   --------   -------- 

     CPS1       0.03 

     CPS2      -0.04        - - 

     CPS3      -0.03       0.03        - - 

 

         Completely Standardized Expected Change for THETA-DELTA  

 

                CPS1       CPS2       CPS3    

            --------   --------   -------- 

     CPS1       0.03 

     CPS2      -0.04        - - 

     CPS3      -0.03       0.03        - - 

 

 Maximum Modification Index is    1.28 for Element ( 3, 1) of THETA-DELTA 

 

 TI                                                                              

 

 Factor Scores Regressions 

 

         KSI  

 

                CPS1       CPS2       CPS3    
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            --------   --------   -------- 

      CPS       0.20       0.73       0.09 

 

 TI                                                                              

 

 Standardized Solution            

 

         LAMBDA-X     

 

                 CPS    

            -------- 

     CPS1       0.94 

     CPS2       0.98 

     CPS3       0.88 

 

         PHI                                      

 

                 CPS    

            -------- 

                1.00 

 

 TI                                                                              

 

 Completely Standardized Solution 

 

         LAMBDA-X     

 

                 CPS    

            -------- 

     CPS1       0.94 

     CPS2       0.98 

     CPS3       0.88 

 

         PHI                                      
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                 CPS    

            -------- 

                1.00 

 

         THETA-DELTA  

 

                CPS1       CPS2       CPS3    

            --------   --------   -------- 

                0.11       0.03       0.23 

 

                           Time used:    0.031 Seconds 

                                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   DATE:  4/20/2009 
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                                  TIME:  0:19 

                                L I S R E L  8.53 

                                       BY 

                         Karl G. J”reskog & Dag S”rbom 

                    This program is published exclusively by 

                    Scientific Software International, Inc. 

                       7383 N. Lincoln Avenue, Suite 100 

                        Lincolnwood, IL 60712, U.S.A.  

            Phone: (800)247-6113, (847)675-0720, Fax: (847)675-2140 

        Copyright by Scientific Software International, Inc., 1981-2002  

          Use of this program is subject to the terms specified in the 

                        Universal Copyright Convention. 

                          Website: www.ssicentral.com 

 

 The following lines were read from file D:\thesis-kaew\CFA\ACH.spl: 

 

 TI 

 DA NI=3 NO=72 MA=CM 

 LA 

 ACH1 ACH2 ACH3 

 KM 

 1 

 0.398 1 

 0.267 0.591 1 

 ME 

 0.89 0.81 0.62 

 MO NX=3 NK=1 TD=SY 

 LK 

 ACH 

 FR LX(1,1) LX(2,1) LX(3,1) 

 fi td 2 2 

 va 0.45 td 2 2 

 PD 

 OU MI RS FS SC 
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 TI                                                                              

 

                           Number of Input Variables  3 

                           Number of Y - Variables    0 

                           Number of X - Variables    3 

                           Number of ETA - Variables  0 

                           Number of KSI - Variables  1 

                           Number of Observations    72 

 

 TI                                                                              

 

         Covariance Matrix        

 

                ACH1       ACH2       ACH3    

            --------   --------   -------- 

     ACH1       1.00 

     ACH2       0.40       1.00 

     ACH3       0.27       0.59       1.00 

 

 

 TI                                                                              

 

 Parameter Specifications 

 

         LAMBDA-X     

 

                 ACH 

            -------- 

     ACH1          1 

     ACH2          2 

     ACH3          3 

 

         THETA-DELTA  
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                ACH1       ACH2       ACH3 

            --------   --------   -------- 

                   4          0          5 

  

 

 

 TI                                                                              

 

 Number of Iterations =  6 

 

 LISREL Estimates (Maximum Likelihood)                

 

         LAMBDA-X     

 

                 ACH    

            -------- 

     ACH1       0.44 

              (0.13) 

                3.33 

  

     ACH2       0.77 

              (0.11) 

                6.84 

  

     ACH3       0.74 

              (0.13) 

                5.91 

  

 

         PHI          

 

                 ACH    

            -------- 
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                1.00 

  

 

         THETA-DELTA  

 

                ACH1       ACH2       ACH3    

            --------   --------   -------- 

                0.81       0.45       0.45 

              (0.15)                (0.14) 

                5.43                  3.29 

  

 

         Squared Multiple Correlations for X - Variables          

 

                ACH1       ACH2       ACH3    

            --------   --------   -------- 

                0.19       0.57       0.55 

 

 

                           Goodness of Fit Statistics 

 

                              Degrees of Freedom = 1 

                Minimum Fit Function Chi-Square = 2.03 (P = 0.15) 

        Normal Theory Weighted Least Squares Chi-Square = 1.84 (P = 0.17) 

                 Estimated Non-centrality Parameter (NCP) = 0.84 

              90 Percent Confidence Interval for NCP = (0.0 ; 9.01) 

  

                        Minimum Fit Function Value = 0.029 

                Population Discrepancy Function Value (F0) = 0.012 

               90 Percent Confidence Interval for F0 = (0.0 ; 0.13) 

              Root Mean Square Error of Approximation (RMSEA) = 0.11 

             90 Percent Confidence Interval for RMSEA = (0.0 ; 0.36) 

               P-Value for Test of Close Fit (RMSEA < 0.05) = 0.21 
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                  Expected Cross-Validation Index (ECVI) = 0.17 

             90 Percent Confidence Interval for ECVI = (0.15 ; 0.28) 

                         ECVI for Saturated Model = 0.17 

                        ECVI for Independence Model = 0.66 

  

       Chi-Square for Independence Model with 3 Degrees of Freedom = 41.11 

                             Independence AIC = 47.11 

                                Model AIC = 11.84 

                              Saturated AIC = 12.00 

                            Independence CAIC = 56.94 

                                Model CAIC = 28.22 

                              Saturated CAIC = 31.66 

  

                          Normed Fit Index (NFI) = 0.95 

                        Non-Normed Fit Index (NNFI) = 0.92 

                     Parsimony Normed Fit Index (PNFI) = 0.32 

                        Comparative Fit Index (CFI) = 0.97 

                        Incremental Fit Index (IFI) = 0.97 

                         Relative Fit Index (RFI) = 0.85 

  

                             Critical N (CN) = 233.45 

  

  

                     Root Mean Square Residual (RMR) = 0.039 

                             Standardized RMR = 0.039 

                        Goodness of Fit Index (GFI) = 0.98 

                   Adjusted Goodness of Fit Index (AGFI) = 0.89 

                  Parsimony Goodness of Fit Index (PGFI) = 0.16 

 

 TI                                                                              

 

         Fitted Covariance Matrix 

 

                ACH1       ACH2       ACH3    
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            --------   --------   -------- 

     ACH1       1.00 

     ACH2       0.34       1.04 

     ACH3       0.33       0.57       1.00 

 

         Fitted Residuals 

 

                ACH1       ACH2       ACH3    

            --------   --------   -------- 

     ACH1       0.00 

     ACH2       0.06      -0.04 

     ACH3      -0.06       0.02       0.00 

 

 Summary Statistics for Fitted Residuals 

 

 Smallest Fitted Residual =   -0.06 

   Median Fitted Residual =    0.00 

  Largest Fitted Residual =    0.06 

 

 Stemleaf Plot 

 

 - 0|6  

 - 0|400  

   0|2  

   0|6 

 

         Standardized Residuals   

 

                ACH1       ACH2       ACH3    

            --------   --------   -------- 

     ACH1        - - 

     ACH2       1.36      -1.36 

     ACH3      -1.36       1.36        - - 
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 Summary Statistics for Standardized Residuals 

 

 Smallest Standardized Residual =   -1.36 

   Median Standardized Residual =    0.00 

  Largest Standardized Residual =    1.36 

 

 Stemleaf Plot 

 

 - 1|44  

 - 0|00  

   0|  

   1|44 

 

 TI                                                                              

 

                         Qplot of Standardized Residuals 

 

  3.5.......................................................................... 

     .                                                                       .. 

     .                                                                      . . 

     .                                                                    .   . 

     .                                                                  .     . 

     .                                                                 .      . 

     .                                                               .        . 

     .                                                             .          . 

     .                                                            .           . 

     .                                                          .             . 

     .                                                        .               . 

     .                                                       .                . 

     .                                                     .                  . 

     .                                                   .                    . 

     .                                                  .                     . 

 N   .                                                .                       . 

 o   .                                              .                         . 
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 r   .                                             .    x                     . 

 m   .                                           .                            . 

 a   .                                         .                              . 

 l   .                                        .                               . 

     .                                      .           x                     . 

 Q   .                                    .                                   . 

 u   .                                   .                                    . 

 a   .                     x           .                                      . 

 n   .                               .                                        . 

 t   .                              .                                         . 

 i   .                            .                                           . 

 l   .                     x    .                                             . 

 e   .                         .                                              . 

 s   .                       .                                                . 

     .                     .                                                  . 

     .                    .                                                   . 

     .                  .                                                     . 

     .                .                                                       . 

     .               .                                                        . 

     .             .                                                          . 

     .           .                                                            . 

     .          .                                                             . 

     .        .                                                               . 

     .      .                                                                 . 

     .     .                                                                  . 

     .   .                                                                    . 

     . .                                                                      . 

 -3.5.......................................................................... 

   -3.5                                                                      3.5 

                             Standardized Residuals 

 

 TI                                                                              

 

 Modification Indices and Expected Change 
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 No Non-Zero Modification Indices for LAMBDA-X     

 

 No Non-Zero Modification Indices for PHI          

 

         Modification Indices for THETA-DELTA     

 

                ACH1       ACH2       ACH3    

            --------   --------   -------- 

     ACH1        - - 

     ACH2       1.84       1.84 

     ACH3       1.84       1.84        - - 

 

         Expected Change for THETA-DELTA  

 

                ACH1       ACH2       ACH3    

            --------   --------   -------- 

     ACH1        - - 

     ACH2       0.16      -0.27 

     ACH3      -0.15       0.26        - - 

 

         Completely Standardized Expected Change for THETA-DELTA  

 

                ACH1       ACH2       ACH3    

            --------   --------   -------- 

     ACH1        - - 

     ACH2       0.15      -0.26 

     ACH3      -0.15       0.26        - - 

 

 Maximum Modification Index is    1.84 for Element ( 3, 2) of THETA-DELTA 

 

 TI                                                                              

 

 Factor Scores Regressions 
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         KSI  

 

                ACH1       ACH2       ACH3    

            --------   --------   -------- 

      ACH       0.14       0.45       0.44 

 

 TI                                                                              

 

 Standardized Solution            

 

         LAMBDA-X     

 

                 ACH    

            -------- 

     ACH1       0.44 

     ACH2       0.77 

     ACH3       0.74 

 

         PHI                                      

 

                 ACH    

            -------- 

                1.00 

 

 TI                                                                              

 

 Completely Standardized Solution 

 

         LAMBDA-X     

 

                 ACH    

            -------- 

     ACH1       0.44 
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     ACH2       0.75 

     ACH3       0.74 

 

         PHI                                      

 

                 ACH    

            -------- 

                1.00 

 

         THETA-DELTA  

 

                ACH1       ACH2       ACH3    

            --------   --------   -------- 

                0.81       0.43       0.45 

 

                           Time used:    0.016 Seconds 
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ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 
 

  นางสาวภัทรภร  แสงไชย เกิดเมื่อวันที่ 4 มิถุนายน พ.ศ. 2527 สําเร็จการศึกษา

ปริญญาครุศาสตรบัณฑิต (เกียรตินิยมอันดับ 2) วิชาเอกวิทยาศาสตรทั่วไป - คณิตศาสตร สาขา

มัธยมศึกษา  วิทยาศาสตร ภาควิชาหลักสูตร การสอนและเทคโนโลยีการศึกษา คณะครุศาสตร 

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย เมื่อปการศึกษา 2548 และเขาศึกษาตอในระดับครุศาสตรมหาบัณฑิต 

สาขาวิจัยการศึกษา ภาควิชาวิจัยและจิตวิทยาการศึกษา คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัย เมื่อปการศึกษา 2550 โดยระหวางที่ศึกษาไดรับทุนจากมูลนิธิพระบรมราชานุสรณ

พระบาทสมเด็จพระปกเกลาเจาอยูหัวและสมเด็จพระนางเจารําไพพรรณี  และบัณฑิตวิทยาลัย  

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ในการทําวิทยานิพนธ  ปจจุบันดํารงตําแหนงอาจารยประจํากลุมสาระ

การเรียนรูคณิตศาสตร โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ฝายมัธยม 
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