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�3�����
+���ก��'�$�� ./%.2
ก��.ก�,- (plan) 
  2.2 ก���9�&�+�+��.2
��
ก���
) (act) 
  2.3 ก������ก+2/��
�ก�)-�:
$�กก���9�&�+���
 (observe)  
 2.4 ก���%���
2/�/��$�กก���9�&�+���
 (reflect) 

 3. ก��ก���
)�'��+���ก��$����	
-����0��#
����
�ก�����'�$���9�&�+�ก���
*�:
����

-����0
�:
 �
ก��'�$�����:�
�:�*�'�>�ก��'�$����%���
�'��+���ก��$����	
.&&��&0� � (complete 
needs assessment research) ��%ก�&)�'�-�:
+�
ก��ก���
)�'��+���ก��$����	
 (needs 
identification) ก��'�����%������+���
�������ก�)�'��+���ก��$����	
 (needs analysis) ./%
ก���
).
'����
ก���
���'��+���ก��$����	
 (needs solution) ��
�ก�)-�:
 '�>�'�$����
�*��
ก��
'�$�����:�
�:�*�'�>�.&&2�� 1)�����:�'�>�'�$���*������'$./%ก���*�ก�%&'
ก��ก/����
ก���ก;&-���0/ 

ก������
�$���ก	�����  

 $�กก���������%��.
'��)+��� C �ก�
�'ก�&'�>�ก�����'�$���9�&�+�ก���
*�:
����
 �&'����
/�ก� %��
��)�/���ก�
 20�'�$��$��,)�ก���
)ก��&-��-�:
+�
�/�ก�
ก�����'�$���9�&�+�ก���
           
*�:
����
+��.
'��))�:��)����
��
�1)� Kemmis (1988 ����(���
 ��'��/ '���'� �*, 2548 ก) ��

��	
'�$� PAOR ��%ก�&)�'� ก��ก���
)��%�);
�3�����
+���ก��'�$��./%.2
ก��.ก�,- ก��
�9�&�+�+��.2
��
ก���
) ก������ก+2/��
�ก�)-�:
$�กก���9�&�+���
 ./%ก���%���
2/�/��$�ก
ก���9�&�+���
 1)�20�'�$��,)�ก���
)ก��&.
'��)-��ก��'�$����%���
�'��+���ก��$����	
��#
�
���
�ก�����'�$���9�&�+�ก���
*�:
����
-����0 <�
����ก9)��.2
!����
 1.1 
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.2
!����
 1.1 ก��&.
'��)-��ก��'�$�� 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 
 
 
 


�	��	ก�$
�	����%&'%�ก	�����  

 
�	�!'��ก	���	
��� ����(�� �'��.+ก+����%�'����!����
��0��	
��0�ก�&�!����
�'�
$%��	
�
ก�����'�$���9�&�+�ก���
*�:
����
 $��.
ก+��-�:
+�
ก�����'�$���9�&�+�ก���
*�:
����
   
4 -�:
+�
 �#� ก��ก���
)��%�);
�3�����
+���ก��'�$�� ./%.2
ก��.ก�,- ก���9�&�+�+��.2
��

ก���
) ก������ก+2/��
�ก�)-�:
$�กก���9�&�+���
 ./%ก���%���
2/�/��$�กก���9�&�+���
 
 ก	����� ���
���
�	�!'��ก	���	
��� ����(�� ก�%&'
ก��ก���
)�'��+���ก��
$����	
�
ก�����'�$���9�&�+�ก���
*�:
����
-����0��
�ก�)-�:
 ��#
����
���0��������(���'�$��
�9�&�+�ก���
*�:
����
+��'�>�ก����
�'�$%��	
,)� 
 ก	����
���
�	�!'��ก	���	
���������(�)# ����(�� ก����%���
�'��+���ก��
$����	
 <�
���%ก�&)�'� 3 -�:
+�
�/�ก �#� ก��ก���
)�'��+���ก��$����	
�
ก�����'�$��
�9�&�+�ก���
*�:
����
-����0 ก��'�����%������+���
�������ก�)�'��+���ก��$����	
�
ก�����'�$��
�9�&�+�ก���
*�:
����
-����0 ./%ก��ก���
).
'���ก�����
�ก�����'�$���9�&�+�ก���
*�:
����

-����0  


�	�!'��ก	���	
���%�ก	�
��	���� �*���!�ก	�%�&�+�
�� �

���
�( 

ก���%���
2/ 
Reflect 

ก��'��.2
 
Plan 

ก���9�&�+� 
Act 

ก������ก+ 
Observe 

����+���
�������ก�)�'��+���ก��$����	
�

ก�����'�$���9�&�+�ก���
*�:
����
-����0 

.
'���ก�����
�ก�����'�$��
�9�&�+�ก���
*�:
����
-����0 
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ก	���	���� �*���!�ก	�%�&�+�
�� ����
�( ����(�� �!��ก�����'�$���9�&�+�ก���
        
*�:
����
-����0�
.+�/%-�:
+�
-��ก��'�$�� <�
���%ก�&)�'� 4 -�:
+�
 �#� ก��ก���
)��%�);

�3�����
+���ก��'�$��./%.2
ก��.ก�,- ก���9�&�+�+��.2
��
ก���
) ก������ก+2/��
�ก�)-�:
$�ก
ก���9�&�+���
 ./%ก���%���
2/�/��$�กก���9�&�+���
 1)�'�)��	
�%)�&-��ก���9�&�+���ก

����
.+�/%-�:
+�
 
 ก	�ก�	��$���
$,�����	���!'��ก	����� ����-�ก	��ก'.� ����(�� ก��'�����%��
�'��+���ก��-��20�����
��	
���&���/ ก��'�����%���/�ก�0+� ก����ก����+�A�
ก������
�0�./%
�� /�ก� %��
�����%������#
�ก���
)��%�);
�3���'�$�� ก��ก���
)��%�);
�3���'�$�� ก��
'�����%������+�-���3���'�$�� ก��ก���
)'�>�.ก��3���-��20�����
 ก����)��
./%���
�

'�+ก�����#
��*��
ก��.ก��3���-��20�����
 ./%ก��'��.2
ก��.ก��3���-��20�����
  

ก	��*���!�!	��-����ก�	��$ ����(�� ก��)���
�
ก�����'�$�������	
��'
�
�
�-��ก��
$�)ก������
ก����
+���ก+� ก���'&���ก��)���
�
ก�������	
,�+��.2
��
ก���
) ก�����&.2

./%���&����ก���9�&�+�ก��'�$�� +/�)$
ก�����20���
�ก�
�'-���,)��-��������'
��'��
ก�����
�20�����
  
 ก	����
ก!-����
ก�$�/+��	กก	��*���!��	� ����(�� ก������ก+./%&�
��ก2/��
�ก�)-�:

$�กก���9�&�+���
1)��*����#
���#�+��� C �
ก���ก;&�'&�'�-���0/ �'�(��ก��'�����%��./%

����
�-���0/ 
 ก	����'��-������	กก	��*���!��	� ����(�� ก��
����
�2/�/��$�กก���9�&�+���

���20���
�ก�
�'-���,)�'���ก��'�$�� �./%��%���
��
���
)���
�
ก����#�-����
�&��
,)� �'�(��.
'���ก��

��2/��
��
�&,��*���%1�*
���#����&����ก���9�&�+��
���:�+��,� +/�)$
ก���-��
�����
ก��'�$�� 

���0 &�#���
	$�1	��.$'��� 

 1. ก��'�$�����:�
�:$%������,)�'�>�ก����
��0�'��*��
ก�����'�$���9�&�+�ก���
*�:
����
$��.
ก
+��.+�/%-�:
+�
-��ก��'�$�� <�
�$%��	
��%1�*
�+��ก�����'�$���9�&�+�ก���
*�:
����
�'&�0�,�ก�&
ก�%&'
ก������
�0�./%ก�%&'
ก�������
-����0 ��
$%���2/+��ก�����
�
�ก����
�
��ก C )��
 
 2. ก��'�$��
�:������,)�����
����ก�
�'ก�&�'��+���ก��$����	
�
ก�����
�ก�����'�$��
�9�&�+�ก���
*�:
����
-����0 ��
$%��	
��%1�*
�+��ก��'��.2
���
���0��������()���
�
ก��
'�$���9�&�+�ก���
*�:
����
,)�+��'�>�ก����
�'�$%��	
 
 3. ก��'�$�����:�
�:�����������(�%&�����+���

��,��0��'��+���ก��$����	
 ./%.
'���ก��
���
�ก�����'�$���9�&�+�ก���
*�:
����
-����0 �����������(���
���0,)���)�/���ก�&�3�����

�ก�)-�:
 1)���-���0/�����&ก��+�)��
�$ 



�����  2 

��ก
��
��������������ก�������� 

 ก�������	��
��

�
����������	������ 1) ����	��������
ก�� 
�	�!	��"#$"�ก�� %�������&�'���ก��
"�#�
���
����กก��()ก*���ก��� 
��ก
���+$��,-���ก	���	�.��/�+��0!$ ��	�1��2� �%�,�ก���,�3
-�+�
����+��ก������� 2) ()ก*��5������+�����
ก�� 
�	�!"#$"�ก�� %�������&�'���ก��"�#�
���
�� 
�%�,�ก���,�3-�+�
����+��ก������� ,-� 3) �������	����$��ก���%���7��%����'ก����2��ก��
 %�������&�'���ก��"�#�
���
��+��	�!"�$�������������
ก�� 
�	������7� ��กก��()ก*���ก���
,-��������� 
��ก
���+$�� 0!$�����8.$�%����������%�	�9 ,'3���ก��7� 4 ���.���

 	�� 

 ��� 
� 1 �;� �(���ก
���ก�'ก��������&�'���ก��"�#�
���
��  
 ��� 
� 2 ,��	�.,-� <*=
�ก
���ก�'ก�� %�������&�'���ก��"�#�
���
�� 
 ��� 
� 3 �������� 
��ก
���+$��ก�'ก��������&�'���ก��"�#�
���
�� 

��� 
� 4 �>�����#�������� 
� %�"�$�ก�.	����$��ก���%���7�"�ก�� %�������&�'���ก��"�    
#�
���
��+��	�!  

 ��� 
� 5 �;� �(���ก
���ก�'ก��������������	����$��ก���%���7� 

������ 1 ���������ก����ก��ก�������� �����ก��!�"�#������ 

1.1 %�����&������������ �����ก��!�"�#������ 

 ,��	�.�ก
���ก�'ก��������&�'���ก��8.$������
�����,-$� ;.� John Dewey ��7�'�		-,�ก
 
�����,��	�.�ก
���ก�'ก��������&�'���ก�� ;.���/��3�'�	-�ก� ��ก��()ก*��$�� %������ ,-��%�
0-ก�������8�"#$"�ก�����'�������"���$� 
�+����"�$�
	�15������+)
� ,�3'�		-,�ก 
�"#$	%��3�
ก��������&�'���ก�� (action research) ,-�8.$��'ก���ก�3���3���7� O'�.�,�3�ก��������&�'���ก��P 
	�� Kurt Lewin �-���8.$����,��	�.�ก
���ก�'ก��������&�'���ก��+)
�"��T 	.(. 1946 "�������
+���+� 
��
#����3� OAction Research and Minority ProblemsP �+�8.$�5������)�ก��"#$ก�������
�&�'���ก����7��	��������"�ก�����'����	���������������3��#�ก-�3��$��"�����`�����ก�,-��+�
���#

"�$��/��3� ก������� 
�8�38.$0-������ก�� %���8��-���ก��กก��0-�����������
�8�3��
���� 
��ก��ก�

�-������8.$��2��,-������ก��,��	�.�ก
���ก�'ก��������&�'���ก��8�"#$"�'��'  ��
���	��-���!�,''.$��ก�� (�
���2� ;(5�*`�ก�-, 2541; ��-�ก*1� ����##��, 2543; ���ก$� 1 �� -��, 
2548; �����- �3����1�#, 2548 ก; Koshy, 2005; McNiff, 2002; OhBrien, 2001) 
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 �%����'0!$ 
��%�ก��������&�'���ก����"#$"� ��ก��()ก*���7�	�,�ก 	�� Stephen Corey 
;.��+�8.$�+
��������� 
��
#����3� OAction Research to Improve School PracticesP ,-�8.$
���'���3�ก��������&�'���ก����7�ก��'��ก�� 
�0!$�&�'��������3� 
���()ก*��>9��"�ก���&�'������
+������������ 
���,��,�� ��,ก$�>9��,-��������ก����.���"�,-�ก���&�'������+���� 
 �
��

�+�����#����3���กก��()ก*�	���� %�ก�������	�'	!38�ก�'ก���%�8������ก��"#$�����ก3�"�$�ก�.
ก����-
���,�-� �3���"�#3���T 	.(. 1940 o 1950 ก��������&�'���ก��8.$��'	���������7�
�%������กก3�� 
��������-.-�"�#3���-�� (���* 
� 1950  �
��

�������ก����������"�$	�����"�
ก�'ก�� %������ (research)  
�,�ก��ก��กก���&�'��� (action) p)���-����ก��
���ก�����'����ก��
�����ก/��3���"� 
�ก�������.$�����	�(�����;.���ก����� 
���7���ก��#�ก��	�. <*=
+)
����3�"�$
��ก�������7�0!$ %�ก������� �3��0!$�&�'������ก/	����'0-��� (�����- �3����1�#, 2548 ก; Koshy, 
2005; McNiff, 2002; OhBrien, 2001) 

 �3���"�#3���$� (���* 
� 1970 ก��������&�'���ก��ก-�'��8.$��'	��������
ก	��
� ;.�
"��T 1973 o 1976 John Elliott ,-� Clem Adelman 8.$ %�;	��ก������� ��ก��()ก*�#����3� 
Ford Teaching Project 8.$�
ก���3������,��	�.+�� O	�!��ก�����P �����#3����-��	�!"�ก��
��2��ก����
��ก�����,''��'��' (inquiry learning) "�#�
���
�� ��ก��.,��	�.�

ก3�"�$�ก�.
ก����2�� <*=
,-�ก���&�'����ก
���ก�'ก��������&�'���ก����ก+)
�"����� (���ก<* �
ก����
�
�	���+3��ก��������&�'���ก��"�#�
���
�� (Classroom Action Research Network = CARN) ,-�
�
ก����ก������ 
��
#����3� OEducational Action ResearchP +)
�������0�,��3,��	�..$���

 ,-�
"�#3�� (���* 
� 1980 Carr and Kemmis 8.$�%�ก��������#���&�'���ก��8�"#$��3���������"�
;����
�� 
��������-
� "�,�3-��-��` 	1�	�! 0!$�ก	��� ��ก��
�� �� ��-�� ,-������ ��-��8.$
�3��ก�� %�������&�'���ก��"�;	��ก���3��z��3���-�ก�-�� ;.��
��.��3�������������'����
�-�ก�!�� ก����� ,-�	���������������3��;����
��ก�'#��#� (�
���2� ;(5�*`�ก�-, 2541; �����- 
�3����1�#, 2548 ก; Ferrance, 2000) 

 ก�� 
�ก��������&�'���ก��"�#�
���
��8.$��'	�����"�ก-�'��"��3 Kemmis (1988 �$���)�
"� �����- �3����1�#, 2548 ก) ��/��3��3�������ก����0-�-�����ก�� �#3� �
ก����
�ก�$����ก
	�! 
��&�'������"��$����
���ก
���ก�'' '� ก�������+������� �
ก��"�$	�����"�ก�'ก����$�
5�	�&�'���"��-�ก�!�� �
,��	�."��3z �ก
���ก�'ก������� ,-�����0-�
ก���ก����)��ก/�3�������ก
ก��������ก�)�	����%�	�9+�����ก��������&�'���ก����� 
� %�"�$ก��������&�'���ก��8.$��'	���
��"�ก����ก+)
� �-����ก��
�,��	�.������ก��������&�'���ก��"�#�
���
��ก/8.$,��3��ก���ก<*,-�
�������-
�8�������� (�3��z (Elliott, 1991 �$���)�"�������ก #�9ก-���
, 2546) 
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 �%����'"����� (8 ���
� �� ���� ������� (2538) 8.$ก-3��8�$�3� ���� (8 �8.$�%�
,��	�.�

��"#$"�ก����2����#�#
�	�!;.��3������"�$	�! %�����������,ก$�>9��,-���2��ก����
��
ก����� ��� �
���2��	�15���#����#�ก��,-�	���ก$����$�"���#�#
�	�! ,��	�.�

�)���-
���8�
��กก�� 
�	�!��3���+$��!-��3����7���'',-��%���,ก$8+�>9��"��$����8.$0-ก-����7�ก����3� %�
������ก������������ก��+��-�����%�,��3� ����#�ก��+������� ��3��8�ก/���"� ���&�'������8�3
	3����,��3�-��,-���7� 
��+$�"�ก����ก��ก �3��������#'�99���ก��()ก*�,�3�#��� �.(. 2542 
p)����7�ก=����,�3'  ��ก��()ก*�+��8 � 8.$"�$	����%�	�9ก�'ก������� 
�#

"�$��/��3� ก�������
��7�ก��'��ก�� 
�	�'	!38�ก�'ก��'��ก����
���!$ ,-�ก��'��ก�� %����+��	�! ก�������
�&�'���ก��"�#�
���
���)�8.$��'	�����"�,-���/�	����%�	�9�������ก+)
����)��>���'�� 

1.2 %���'������ก�������� �����ก��!�"�#������ 

 	%� 
�"#$"�ก��������&�'���ก��"�#�
���
���
�-��	%� �#3� ก��������&�'���ก�� (action 
research) ก�������"�#�
���
�� (classroom research) ก�������+��	�! (teacher research) ก��
������&�'���ก��+��	�! (teacher action research) ,-�ก��������&�'���ก��"�#�
���
�� (classroom 
action research) ��7��$� p)��,�3	%�ก/�
	�����.	-$��ก�� ก-3��	�� ��7�ก�� %������+��	�!�����
,ก$8+�>9��"�#�
���
�� ��กก��()ก*��-�� 3��8.$ก-3���)�ก��������&�'���ก��"�#�
���
��8�$.���

 

 �� ���� ������� (2538) 8.$ก-3���)�ก��������&�'���ก��"�#�
���
��8�$�3���7�ก������� 
� %�
;.�	�! �����	�! ,-��%����'	�! ��7�ก������� 
�	�!0!$p)���$��.)��>9��ก����
��ก�������ก�� ,-�	�!
0!$p)���$��,�����+$��!-�������,ก$�>9��.��ก-3�� .$��ก��'��ก�� 
��#������8.$ 0-ก�������	��
	%���' 
�	�!����7�0!$�%�8�"#$,ก$�>9��+����  

 ����2�� �����1�+���	� (2538) 8.$"�$	�������+��ก��������&�'���ก��"�#�
���
���3� 
	�� ก��'��ก��,�����	����!$�����7�	������� 
��#������8.$"����
����ก
���ก�'ก����2��ก��
��.ก����
��ก����� �����ก����2��ก����
���!$+����ก��
��"�'��' +��#�
���
�� ก�������"�#�
�
��
���)��
��{������%�	�9��!3 
�ก����2�����ก����.ก����
��ก�����+��	�! ;.��
	�!��7� �
�
0!$0-����������,-�0!$'��;5	0-�������� ����ก-3���
ก�����)��ก/	�� 	�!��7���ก�����"�#�
���
��  

 ���������� �.#�	����, ������ ���.
��+ ,-����#� �
(�
 (2544) ก-3���3�ก��������&�'���ก��
"�#�
���
�� ��7�ก������� 
��
��{�����������%�0-8�"#$�&�'���������� ;.��
	�!��7�0!$ %������ ��7�ก��
����� 
��%�0-8���2��,-��$��'+$�'ก��3��ก/ %�ก�������,-��%�0-8���2����3���3������� ;.�"#$
���
ก�� ���� ��(�����	$�	�$��������$��	����!$,-��������.�*`�"��3 ��ก��()ก*�  
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  �(�� ,+��1
 (2546) ก-3���)�ก��������&�'���ก��"�#�
���
���3���7��	�������� 
��%�	�9
+��	�!"�ก��,ก$�>9��,-���2��ก����
��ก�����+����,-����ก������������,ก$�>9��,-�
��2��ก����
��ก�����.��ก-3�� ก/��"#3��� 
�,�-ก,�ก��กก����
��ก������ก�� ,�3��7���� 
�
��7������)������.
��ก��  %�8���$��ก�'ก����.ก����
��ก����� �����#3��"�$ก����
��ก������

	�15���!���. �����
ก�����)�� ก/	�� #3��"�$0!$��
���ก�.ก����
���!$�!���.  

 �����- �3����1�# (2548 ก) 8.$ %�ก������	�����������ก
���ก�'ก��������&�'���ก��"�#�
�
��
������8.$�3� ก��������&�'���ก��"�#�
���
�� 	�� ก������� 
� %�;.�	�!0!$���"�#�
���
�� �����,ก$8+
�>9�� 
� �ก�.+)
�"�#�
���
�� ,-��%�0-��"#$"�ก�����'����ก����
��ก����������3������
��2��ก����
���!$+��0!$��
��"�$.
����+)
�  �
��

�����"�$�ก�.���;�#���!���.,ก30!$��
�� ��7�ก������� 
��$��
 %���3����.��/� �%�0-8�"#$ �� 
 ,-��� $��+$��!-�ก
���ก�'ก���&�'�������3��z "�#
�������%����
+�������,-�ก-�3��������3�����"�;����
��8.$�
;�ก������ก*� �5����� ,-ก��-
�����
���!$"�
,�� �� 
�8.$�&�'���,-�0- 
��ก�.+)
��������2��ก����
���!$ �
�+��	�!,-�0!$��
��  

 ���ก$� 1 �� -�� (2548) ก-3���)�ก��������&�'���ก��"�#�
���
���3���7�ก��'��ก��()ก*�
�������$�"�ก����2��ก����
��ก�����+��	�!"�#�
���
��+���� ก�������.��ก-3��"�$;�ก��,ก3	�!
�� $��ก�����+������� ��กก���%����,-� .��',��	�."��3z ���
ก��"��3z �������.�
���ก�1�"��3z 0-��กก�������.��ก-3������7����;�#���3�ก�����,0��-�ก�!��,-�ก������3�8�  

 Watts (1985 �$���)�"� Ferrance, 2000) ก-3���3�ก��������&�'���ก����7�ก��'��ก��"�
ก���%����������'ก���&�'������ ��ก��()ก*���3����7���'',-���'	�' ;.�"#$���
 ��ก��
����� ก��������&�'���ก����!3'���
�`��+��+$��ก-� 	�� 	�!,-�0!$'������������� %����8.$.
 
���.
'��>9�� 
��!ก��'�.$������� ,-����
����� ��5����ก+)
�������
ก��������',-�����������
+�������;.������1����
ก�� %���� 
�,�ก�3�����
 
��	��&�'��� 	�!,-�0!$'��������$���3�����ก��
"�ก�� %���� ,-�	��#3����-��p)��ก��,-�ก�� ��ก��ก�

ก�� %�����3��ก�'����� ��-����#3��
"�$	�!,-�0!$'�������2����ก-����7�0!$�#
���#�9 

 OhBrien (2001) 8.$ก-3���)�ก��������&�'���ก���3���7�ก����
���!$;.�ก���&�'��� (learning 
by doing) �
ก����'��>9��,-��� ��,ก$8+�>9����
� ��ก��
��)�������'0-+��ก���&�'��� �$�
���8�3��7� 
���"� ก/��������,�� ��,ก$8+"��3,-$� %�ก���&�'�����3���3������� ;.����"��%�	�9
+�����
ก���

��!3 
�ก���&�'�������7������ p)��ก��������&�'���ก��"�#�
���
�����
	���,�ก�3����ก
ก��ก���"�ก��,ก$�>9��"�#�
���
��+��	�! 
��ก�.+)
�"�,�3-���� 
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 Mettetal (2002) ก-3���)�ก��������&�'���ก��"�#�
���
���3���7�ก��'��ก��,�����
	����!$��3����7���''�����{�����+��ก���&�'���"�����ก��1���
�z ��7����
 �� 
� %�"�$	�!
	$��'�3����� 
�.
 
���. 
��ก
���+$��ก�'���ก�����"�#�
���
��	����8��������7�+$��!-"�ก����.ก��
��
��ก������3�8� 

 Mills (2003) ก-3���3� ก��������&�'���ก����7�ก����'��'��3����7���'' p)��ก�� %�;.� 
	�!��ก����� 0!$�%����ก�� ����0!$ 
��
�3���ก
���+$��"�ก����
��ก����� �
��{�������!3 
�ก��
��2��ก���&�'������ ก����-
���,�-��5��,�.-$�� 
��
����� ��5�� ,-�ก�����'����0--����
+����ก��
�� 

 Holly, Arhar ,-� Kasten (2005) ก-3���)�ก��������&�'���ก���3���7��!�,''��)��+��ก��
����������ก�� (applied research)  
���!3����3���-�ก�&�'���,-� <*=
 ;.� 
���	�	����!$ ก��
�&�'��� ,-�ก����2��8�3������,'3�,�ก��ก��กก��8.$ "#$���
ก��,ก$�>9��"�ก�����'�����5��
 �����	�"�;-ก+��	�����7����� ,-�ก-3��������
ก�3�ก��������&�'���ก��"�#�
���
����7�ก�������
�&�'���ก�� 
���3���$��ก
���ก�'ก����
��ก�����"�#�
���
�� 

 ��ก	%������.��ก-3��+$���$� ����8.$�3� ก��������&�'���ก��"�#�
���
����7�ก��'��ก��"�
ก��,�����	����!$�������$�"�ก����2��ก����
��ก�����  ��7�ก��'��ก��"�ก���%����
������'ก���&�'������ ,-���7�ก��'��ก��"�ก��,ก$8+�>9�� 
��ก�.+)
�"�#�
���
�� ;.���$�ก��
�� $��0-��"#$"�ก��,ก$�>9�� ���'����ก����
��ก����� �����3��������2��ก����
���!$+��
0!$��
��"�$.
����+)
� ;.��
	�!��7�0!$ %������ ,-�ก��������&�'���ก��"�#�
���
���� %�8���$��ก�'ก��
��.ก����
��ก�����,-���7�ก��ก�� %���3���3������� �
ก �
��$���
ก��,-ก��-
�����
���!$����3��
������	�!"�,�� �� 
�8.$�&�'���,-�0- 
��ก�.+)
��������2��ก����
���!$ �
�+��	�!,-�0!$��
�� 

1.3 �)�
�����ก�������� �����ก��!�"�#������ 

 ��ก��#�ก���-�� 3��8.$�����!�,''ก��������&�'���ก��8�$"�-�ก*1��3��z .���

  

 ��-�ก*1� ����##�� (2543 �$���)�"� �����- �3����1�#, 2548 ก) 8.$����	������!�,''ก��
������&�'���ก����ก,��	�.+�� Miller (2000), Freeman (1998), Bennett, Foreman-Pack & 
Higgins (1996), Stringer (1996), Robinson (1994) 8�$.���

 
 1. ก��������&�'���ก��"�#�
���
�� (classroom action research) ��7�ก������� 
� %�;.�	�!
�����,��������
ก��,ก$8+�>9��,-���2��ก���&�'����������ก����
��ก�����"�#�
���
��+��
����� 



 13 

 2. ก��������&�'���ก��,''����-�� (collaborative action research) ��7��������� 
�
.%�����ก��;.�	�!�-��	��3��ก�� %�����������,ก$�>9��"�#�
���
���-�� z #�
�����,0�ก��#�����
5�	��#� 	1���ก������ก�.��กก��������ก��+��	�! 
��
	���#%���9������3��ก�����3�����ก��
 %������;.��
��.��3������.
��ก�� 
 3. ก��������&�'���ก����.�';����
�� (schoolwide action research) ��7�ก������� 
�
.%��������;.�0!$'�����;����
��,-�'�	-�ก� ��ก��()ก*�+��;����
����������3�������ก
;����
��.$���
��{������������2��;����
��,-��5��,�.-$��+��;����
�� 
 4. ก��������&�'���ก�����#��#� (community-based action research) ��7�ก������� 
�
��(��	����3���������3��;����
��ก�'#��#� ;.���(���-��+��#��#� 
�����.� �����ก���ก �ก
,�-3�����2��#��#���3���
����� ��5�� 

 ����2�� �����1�+���	� (2544) ก-3���3� �!�,''ก��������&�'���ก����7�-�ก*1�
;��,ก��ก������� (research program) ,''ก�������,-���2�� (research and development) 
;.���$�����	����!$ 
���7����;�#���"�ก���+$�"��5���>9��,-����
ก��,ก$8+;��,ก��ก������� 
�
�
����ก���������3���$�� 3 ���� 	�� ���� 
� 1 ��7�ก���������������	������5���>���'�� �>9��
+��ก����
��,-�ก����.ก����
��ก����� ก�������"������

 	�!	�����5����{�����+��ก��
��2��p)������
-�ก*1���7�+�
�������$���2��ก��+��0!$��
��"�.$���3��z "�$#�.��� 	����!$�3���


����กก��()ก*���ก��� �-�ก�!�� 	!3���ก����� ,-�,''��
���3��z ก�����	������5���>���'��
�>9�����"#$ก���%���� ;.�"#$+$��!- ����5!��"���''+$��!-+���$����
��,-�"�;����
�� 
��ก��ก�

 ��� %�ก��()ก*� (case study) ��ก��
��ก-�3��3��z  
��3���"� �����"�$8.$+$��!- 
��!ก�$��
������%�8��!3 ���-��ก�3��z "�ก��,ก$�>9�� ���� 
� 2 ��7�ก������������ .-�����
ก����2������
����ก��� ��ก����
��ก�������ก0-ก�������"����� 
� 1 "������

��ก���������$�����
ก��,-�
�	����������������ก��� 
���"#$"�ก����2�� ,-$� %�ก��()ก*�	�15��+�����
ก����������ก���
.��ก-3�� 2 -�ก*1� 	�� -�ก*1�,�ก��7�ก��()ก*�	�15��;.�ก����2��	�������������
����0-p)�����+�	����3�������ก������	�! ()ก*���� (ก� ,-�0!$�#
���#�9"���������
������1�
	���������� -�ก*1� 
� 2 ��7�ก�� .-��"#$�����ก��
�� p)��ก�������ก����7�,''���ก��
��-� (time series design) ,-����� 
� 3 ��7����� 
�	�!��ก������$��ก�����!���	������� 
��!ก�$��
��ก����+)
��ก
���ก�'0-�������
ก����������ก��� 
���2��+)
����3�ก����
��+����ก��
�� +�
��

	�!��
 %�ก��������#�� .-��;.����
ก-�3�	�'	��,-��
ก��	�'	�����,��ก, �กp$���3��z "�$��ก+)
� 
�����"�$0-ก�����!����
	������5��"�,-�	������5����ก��ก����+)
� 
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 �����- �3����1�# (2548 ก) 8.$�%������!�,''ก��������&�'���ก��p)�����ก�'.$�� 1) 
�!�,''ก��������&�'���ก��,''��7� ��ก�� (formal research) ��7��������� 
��
,'',0�ก�������
�	�3�	��. �
-�ก*1�ก��.%��������,-�ก���%��������������������#����#�ก�� (academic 
research) +����ก����������#
� �!�,''ก���%�����������0-ก������� 
�ก%���.#�.����3��"�93
�%�,�ก���
���������ก��7� 5 '  ,-� 2) �!�,''ก��������&�'���ก��,''8�3��7� ��ก�� 
(informal research) ��7��������� 
�8�3�).,''ก���������3���	�3�	��.������ก��������#����#�ก�� 
��3���$���'	%�����������กก�3�ก���).�!�,''ก�������,''��7� ��ก�� +$��!- 
�"#$"�ก�������ก/
������"#$+$��!- 
��
��!3,-$���กก����
��ก������ก�� ก���%�����0-ก�������	��'	-����
��
����./��%�	�9 
�0!$������$��ก���%����������,''�

 '��	��
��'�3��
ก��������0-��
�� 1-2 ��$�  

 Kemmis ,-� Zuber-Skerritt (�$���)�"������- �3����1�#, 2548 ก)8.$,'3��!�,''ก��
������&�'���ก����7� 3 �!�,'' 	�� 1) ก��������&�'���ก���#��� 	��	 (technical action research) 
��7�ก���������������'��� ������ ��0-,-������ ��5��+��ก���&�'��� ���;.���(��
'�		-5����ก��#3��"�ก�� %������"���3����� 0!$�&�'��� (	�!) ����!35��"�$ก��	�'	��ก%�ก�'
+����ก�����5����ก ���
ก���3��z  
�"#$"�ก�����������ก	���	�.+����ก�����5����ก��7��3��
"�93p)����$�� 	��	ก������� 
���'	%����ก������� 
���.ก�� +$�	$��' 
�8.$���"#$8�38.$ก�'ก���&�'���
���� 2) ก��������&�'���ก���#���&�'������� (practical action research) ��7�ก������� 
��
��ก�����
5����ก,�.�' '� +�� 
���)ก*�.$��ก��'��ก�� %���� (process consultancy role) �

��{�����+��ก������� 
���กก�3�,'',�ก 	�� ��ก��ก#3�����'��������� ��0-+��ก�� %����
,-$������3���$��	����+$�"�,-���3���2����#�#
�"�$ก�'0!$�&�'��� ก��'��ก����������3������"�$0!$
�&�'����� $��0-,-�	�.���	�������2�����'����ก�� %����+������� �������%�0-ก�������8�
"#$8.$ ,-� 3) ก��������&�'���ก���#������ก*� / ����� (critical / emancipatory action research) 
��7�ก������� 
��
ก�� %�����3��ก������3����ก�����5����ก,-�0!$�&�'������"���3����� 
��{�����+��ก������������������กก��������&�'���ก��,'' 
� 1 ,-� 2 	�� ��ก��ก��2��
����� ��0-ก�� %���� ก���3������"�$�ก�.	����+$�"�"�ก����2�����'����ก�� %����,ก30!$�&�'���
,-$�����$��ก��"�$�ก�.ก����-
���,�-�"���''ก�� %���� 
���7���!3"���	�ก�"�$.
+)
�ก�3��.�� 
��ก���������7��������ก	����!$ ก=�ก1��� ,-�������ก�� ��	���	�.�.�� 

 Calhoun (1993 �$���)�"� �����- �3����1�#, 2548 ก; Hewitt ,-� Little, 2005) 8.$,'3�
ก��������&�'���ก����ก��7� 3 ,'' .���3�8��

 
 1. ก�������+��	�!,'' %�	��.
�� (individual teacher research) ��7�ก������� 
���$�ก��
��-
���,�-�"��$����
��".�$����
����)�� ;.�	�!ก%���.�>9��"��$����
�� 
��$��ก��,ก$8+ ,-�
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��,�� ��,ก$8+ ��ก��
�����8�3�
�3��"�ก��#3��ก%���. ���-��ก�3��z ��ก���
0!$�ก	�����
�ก
���+$��.$��"�ก�� %������ก/����7�0!$"�$+$��!-��กก�3� 
 2. ก��������&�'���ก��,''�3����� (collaborative action research) ��7�ก������� 
� %���7�
ก-�3� 0!$������
�%���� 1-2 	�+)
�8� ���ก�'.$�� 	�! 0!$'����� ,-���ก��#�ก����ก����� ��-��
����'�	-�ก�����z �
��.��3�������$� 
��>9�� ,-�ก����-
���,�-�p)���ก�.+)
�"��$����
��
ก��'��ก���������������ก�'ก��'��ก�� %������	��.
�� 
 3. ก��������&�'���ก��,'' %� �
�;����
�� (schoolwide action research) ��7�ก������� 
�
	1� %������7�0!$$�&�'���"�;����
�� �
ก�� %����;.��-��ก�>9������� 
���"��3��ก���
ก����'���
+$��!- ก����.��'' ,-�ก��,�-	�������+$��!- 
� 8.$��ก;����
��������ก��� 
��ก
���+$��
ก��'��ก���������7�,''�����3�������  
��
��$� 
�������ก���������	���ก$����$� �
��.��3�����
��$� 
�ก�����'����;����
�� 8.$,ก3 ก��	$������
���'����;����
�������,ก$�>9�� ���������'����
ก�� %���������"�$�ก�.	���� 3�� 
��ก��,ก3��ก��
��,-������+�'+3��+������"�ก����'	$�
,�� ��,ก$�>9��  

 ��ก��ก�

 Ferrance (2000) ���8.$�����!�,''+��ก��������&�'���ก�������������ก+�� 
Calhoun �
ก 1 �!�,'' 	�� ก��������&�'���ก��,''���#��#� (district-wide research) ��7�ก��
����� 
���(��	����3���������3��;����
��ก�'#��#� ;.�#��#��������7�0!$�-��ก����./��>9�� 
�
�$��ก��,ก$8+ ,-$���(��	����3�������ก0!$ 
��
�3���ก
���+$��"�#��#�����2��#��#���3���

����� ��5�� 

 ��ก�!�,''ก��������&�'���ก��.��ก-3��+$���$� �'�3� ก��������&�'���ก��"�#�
���
�� %�"�$
	�!�
�3���3��"�ก�� %������"���.�'�3��z 8�3�3�����7�ก�� %�������3�����"�#�
���
�� ก�� %������
��7�ก-�3� ก�� %������"���.�';����
�� ����ก�� %������"���.�'#��#� p)����.�

�����7�ก�����.
;�ก��"�$�ก�.ก���3�����ก������3��	�! '�	-�ก�"�;����
�� ��ก��#�ก�� ����)�'�	-�ก�"�#��#�
"�ก��8.$�+$����
' '� ,-��
�3���3��"�ก����2��0!$��
�� ,-�ก3�"�$�ก�.���;�#���3�ก��
��2��ก����
��ก������
ก.$�� 

1.4 %���
+�%�,���ก�������� �����ก��!�"�#������ 

 ก��������&�'���ก��"�#�
���
�� ��7�ก����2�� ���-��ก"�ก��,ก$�>9��"�#�
���
�� ;.��

��.��3������%�	�9�������2��	�15��ก����
��ก�����"�$�ก�.0-.
 
���.�3�0!$��
��.$�����+��	�!
��� p)��ก��������&�'���ก��"�#�
���
���
	����%�	�9 .���
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 1. ��7��	���������%�	�9+��	�!"�ก����2�����
#
���	�����7�	�!8��!3	�����7�	�!�����#
� 
�
ก �
������7�ก��,�.��)�	���ก$����$� ����#�#
�	�! ��7�ก����2����#�#
�	�!"�$�
����`��
����+)
� �����ก��������&�'���ก��"�#�
���
����#3��"�$	�!��7���ก,�����	����!$,-����
ก��"��3 z ��!3
���� p)����#3��"�$	�!�
	����!$ก�$��+���,-�-�3�-)ก  %������3���
����0- ��$�����	� ,-���7���'' 
(	����ก*� 5�������ก*�, 2544; #���
 �ก�.����, 2544; �����- �3����1�#, 2548 ก; Costello, 2003) 
 2. ��7��	���������%�	�9"�ก����2���-�ก�!��,-�ก����.ก��ก���ก����
��ก�����  %�"�$
���+��	�!�
-�ก*1���7��-��� �
ก����-
���,�-��	-����8��ก$��8�+$����$�8�3���.������!3ก�' 
� 
;.�ก���%�����ก��� � 	��	 �������
ก�� 
��
	�15�� 03��ก��'��ก������� 
��3��#������8.$��,-$� 
��"#$,ก$�>9��"�#�
���
��8.$ �� 3�� 
 ������
0-"�$ก����.ก����
��ก����� '��-����
��.�����	� 
����8�$ (	����ก*� 5�������ก*�, 2544; #���
 �ก�.����, 2544) 
 3. #3��������'���
ก�� %����+��	�! 
��
����� ��0- ��������ก0-��กก�� %������
�&�'���ก��"�#�
���
����#3��"�$	�!8.$���'3�#

 
���7��!�����+��0-�%���/�"�ก���&�'������+��	�! 
����ก/	�� ก����-
���,�-�8�"� �� 
��)������	�+��0!$��
����� 
�	�!�$��ก��,-���7�8����	���
	�.����+�����	� �
����	�!,-�0!$��
�� ������%���p)��	����!$"����,-�	����T����+"�ก��
�&�'������ 
��!ก�$��+��	�! (	����ก*� 5�������ก*�, 2544; ����2�� �����1�+���	�, 2544; �����- 
�3����1�#, 2548 ก) 
 4. ��7�ก������� 
��ก
���+$��ก�'ก���
�3���3��+��0!$�&�'���"�ก������� %�"�$��7�ก����$��
#��#�,�3�ก����
���!$ ��ก�������กก����-
���,�-������� $��0-ก�� %���� (�����- �3����1�#, 
2548 ก) 
 5. ��7�ก���0�,��3	����!$��กก���&�'������� #3��"�$�ก�.ก����2����3���3������� ,-��ก�.
ก����-
���,�-�03��ก��'��ก�������"� 
� %���� p)����7����;�#���3���	�ก� ��������ก�%�8��!3ก��
���'���� ��-
���,�-�ก���&�'��� ,-�ก��,ก$�>9�� (#���
 �ก�.����, 2544; �����- �3����1�#, 
2548 ก) 
 6. ��7�ก���3���������'����	���ก$����$�.$��ก������� ��ก��()ก*� (#���
 �ก�.����, 
2544; Costello, 2003) 
 7. ��7�ก���3������������2��0!$��
��8.$������(�ก�5��+��0!$��
��,�3-�	� (#���
 �ก�.
����, 2544; ����2�� �����1�+���	�, 2544; Madison Metropolitan School, 2005) 
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������ 2 
��%�-
���./0��ก����ก��ก���+������� �����ก��!�"�#������ 

 ก�� %�������&�'���ก��"�#�
���
���
,��	�.,-� <*=
�3�� z ��ก���  �
� 
���.	-$��ก��
,-�,�ก�3��ก�� 0!$�����8.$��'���,��	�.�ก
���ก�'���
.%�����ก��������&�'���ก��"�#�
���
����ก
��ก��#�ก��,-���กก��()ก*� 
��ก
���+$��ก�'ก��������&�'���ก��"�#�
���
�� .���

 

 Lewin (�$���)�"� �����- �3����1�#, 2548 ก; McNiff ,-� Whitehead, 2002) 8.$,'3�
+�
����ก��������&�'���ก����ก��7� 3 +�
���� 	�� ก�����,0� (planning) ก��	$���	������� 
(fact finding ���� reconnaissance) ,-�ก��.%�����ก�����,0��3��z (execution) �3��� 
Kemmis ,-� McTaggart (2000 �$���)�"� McNiff ,-� Whitehead, 2002; Koshy, 2005) 8.$
��2��,��	��� 	�.+�� Lewin ,-�8.$ก%���.+�
����"�ก��������&�'���ก��"�#�
���
����ก��
��7�����+.-�.��������'��8.��
�� p)�����ก�'.$�� (1) ก�����,0� (plan) 	�� ก��ก%���.,��
 ��ก���&�'���-3����$��-����ก 
�ก%���.,-����	���������./��>9�� 
��$��ก��,ก$8+ ;.����$��
	%��)���!3�����3� ����ก��1��3��z ��
��
	���8�3,�3��� ก��ก%���.,0� ���8��)��$���
	���
��.���3�����	�� ����� 
������������'"�$�+$�ก�'	�����-
���,�-� 
�������ก�.+)
� �����"�$�ก�.
ก�����	�����,-����'����ก��ก%���.,0���� 
��������&�'���8.$����"��5��ก��1� 
���7���!3 (2) 
ก���&�'��� (act) 	�� ก���&�'��������ก,��	�. 
�8.$8��3������3����'	�' ,-�"#$ก���&�'����


��7�`��+��ก����2��ก���&�'���"�+�
��3�8� ก���&�'��������.%��������,�� 
�8.$���,0�8�$
��3���
����0-,-��
ก��	�'	�� ,-�,0� 
����8�$�%����'ก���&�'������$��,ก$8+8.$ ก���&�'���
���$����-
����������'����8�8.$������z ���0-ก����.���"��ก
���ก�'ก��.%�����������,0�ก��
�&�'�����
� (3) ก������ก� (observe) 	�� ก���ก/''�� )ก+$��!-�ก
���ก�'0- 
�8.$��กก���&�'������
��3���
�-�ก`���#�������19�1 ;.�0-��กก������ก�����7�+$��!-��
�`�� 
����� $��
����ก��1�"��>���'�� ก������ก���3����'	�',-�����.�������7������%���7� ����+��ก������ก�
����7�������ก���&�'������ 0-+��ก���&�'��� ,-��5��,�.-$��+������ก��1� 
�ก���&�'���
ก%�-��.%�������!3 (4) ก���� $��0- (reflection) 	�� ก������+$�	$��' 
���7�0-��กก��-����
�&�'���,-��� $��0- ก���� $��0-��"#$ก���5������3��ก������3��0!$�3����� ก���� $��0-��
�
-�ก*1���7�ก�����������3����)��p)��0!$��������$����.���"��3�0-ก���&�'�����
���7����� 
��$��ก��
����8�3 ก���� $��0-�

��#3��"�ก�����,0�ก��.%��������"�+�
��3�8� ก��������&�'���ก����7�
ก��'��ก�� 
��3�������+��+�
���� �
� 4 +�
����"�-�ก*1�+������+.-�. 
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,0�5�� 
� 2.1 +�
����ก��������&�'���ก��"�#�
���
�����,��	�.+��Kemmis ,-� McTaggart 
            .�.,�-���ก,��	�.+�� Lewin 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
���: Kemmis ,-� McTaggart (2000 �$���)�"� McNiff ,-� Whitehead, 2002:12) 

 Elliot (1991 �$���)�"� �����- �3����1�#, 2548 ก; McNiff ,-� Whitehead, 2002; 
Koshy, 2005) 8.$���'����;��.-ก��������&�'���ก��+�� Lewin ;.��
ก�� %�����%�	�9 	�� (1) 
ก����'�	���	�.������$� (2) ก��	$���,-����	������5��+$�� /����� (3) ก��ก%���.,0����
 ���8� (4) ก����2��+�
����ก���&�'������ (5) ก���%�,0��&�'��������',�ก8�-���� %� (6) 
ก��ก����$�ก%�ก�',-�()ก*�0- 
��ก�.+)
� (7) ก��	$���,-����	������5��+$�� /����� ��������'��
	���-$���-�����0- 
��ก�.+)
� (8) ก�����'����	���	�."��3 (9) ก�����',0���� ���8� (10) ก��
ก%���.+�
����+��ก���&�'�����'��� ,-�ก���%�,0�8��&�'�����7������3�8� +�
���� 
� Elliot 
���'��ก Lewin 	�� ก�������ก�����'	���	�."��3 ก��	$���,-����	������5��+$�� /����� 
�
�ก�.+)
�"��3 ��ก��ก�

"�ก���%�,0�8��&�'������"�$	����%�	�9ก�'ก��ก����$�ก%�ก�'ก�� %����
.$�� 

 

�&�'���,-�����ก�(Act &Observe) 

,0� 
����' 
����,-$� 
(Revised 
Plan) 

�� $��0-(Reflection) 

���,0� 
(Plan) 

�&�'���,-�����ก�(Act &Observe) 

�� $��0-(Reflection) 
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,0�5�� 
� 2.2 +�
����ก��������&�'���ก��"�#�
���
�����,��	�.+��Elliot 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
���: Elliot (1991 �$���)�"� McNiff & Whitehead, 2002:15) 

 Worrall (2000) 8.$,'3�+�
����+��ก��������&�'���ก����ก��7� 6 +�
���� 	�� (1) �>9��/
,��	�. (problem/idea) ��7�ก���%�����>9�� 
��ก�.+)
��������� 
���"� 
��$��ก�����'���� (2) 
�%����	$���+$�� /����� (fact finding �reconnaissanceh) ��7�ก���%�������� 
��ก
���+$��ก�'�>9��
�������� 
���"� �����"�$8.$+$�� /���������+$��!- 
��%�8��!3ก�����,0� (3) ���,0�ก���&�'������ 
(plan of action) ��7�ก����.���"��)�,�� �� 
����&�'���,-���2�����,0� ����)�ก�������1�
"�������+����-�,-� �����ก� 
��%���7� (4) ก���&�'��� (action) ���,0� 
�8.$ก%���.8�$ (5) 
 ' ��,-��������0-ก���&�'������ (monitor/evaluate action) (6) �� $��0- (reflection) 
��7�ก���� $������ 
�8.$��
���!$��กก������� p)���%�8��!3ก�����������"��3 
��3����������������ก�� %����
"�����./�"��3 

��'�	���	�.�'�
���$� 

ก���%�����'�
���$� 
(ก��	$���,-����	������5��+$�� /�����) 

ก%���.,0���� ���8� 

ก��ก��� 
� 1 

ก��ก��� 
� 2 

ก��ก��� 
� 3 

��.���ก���&�'������,-�0- 
��ก�.+)
� 

ก���%�����'�
���$�(���'��	���
-$���-�"�ก���&�'���,-�0- 
��ก�.+)
�) 

�%�,0��&�'��������'
,�ก8�-���� %� 

���� 
� 1 ���� 
� 2 ���� 
� 3 

���'����	���	�."��3 

���'����,ก$8+,0���� 

ก��ก��� 
� 1 

ก��ก��� 
� 2 

ก��ก��� 
� 3 

��.���ก���&�'������,-�0- 
��ก�.+)
� 

ก���%�����'�
���$�(���'��	���
-$���-�"�ก���&�'���,-�0- 
��ก�.+)
�) 

�%�,0�8��&�'�����7�����
�3�8� 

���'����,ก$8+,0���� 

ก��ก��� 
� 1 

ก��ก��� 
� 2 

ก��ก��� 
� 3 

��.���ก���&�'������,-�0- 
��ก�.+)
� 

ก���%�����'�
���$�(���'��	���
-$���-�"�ก���&�'���,-�0- 
��ก�.+)
�) 

���'����	���	�."��3 

�%�,0�8��&�'�����7�����
�3�8� 
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,0�5�� 
� 2.3 +�
����ก��������&�'���ก��"�#�
���
�����,��	�.+��Worrall 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
���: Worrall (2000) 

 Mettetal (2002) ก-3���)�+�
����ก��������&�'���ก��"�#�
���
����ก��7� 7 +�
����.���

 
(1) ��'�	%���� (identify a question) p)��	%���� 
�.
	���
 3 ��	����ก�' 	�� 	%�����$���

	����%�	�9"�'��' +��#�
���
�� p)�����3�0-�3�ก����$��	���,�ก�3��"�ก����
���!$+����ก��
��
0-��กก��	$��'���%�8��!3ก���&�'���"�#�
���
�� �#3�ก��	�8�$����ก����-
���,�-�ก-���
ก��
��� ,-�	%����+������������7����� 
��� %�8.$"�.$��+����-� 8�3�ก��	��������� ,-�
 �����ก� 	%�������ก-3��"�-�ก*1� ���z8� �������ก-3��"�-�ก*1�+��	����������� ����
���ก-3��"�-�ก*1�+��	������������#������-0- p)��	%���� 
�.
�$������)�ก��"#$ก-���
ก����� 
ก����-
���,�-�"�;	����$�������#� ก��"#$���.����ก�1� ����ก��"#$� 	��	ก���������0- (2) 
ก�� ' ����ก���,-��������� 
��ก
���+$�� (review the literature) 0!$������$����(����
�
`��	����!$�3�	%����ก������� ,-������3�"�$��
�����3���{����� ,�-3� 
�.
��3����)��+��+$��!-
	��������� ���8�"�ก����� ������ก`��+$��!-	���������� p)����#3��+�.�ก-�	%����ก�������
,-��-��ก���
ก������� (3) ก�����,0��� ����
"�ก������� (plan a research strategy) 8�3�
���
".���

��)�� 
�.
 
���."�ก���ก/'��'���+$��!-  �
��

�$��+)
���!3ก�'	%����ก������� 0!$������3����ก/'+$��!-��7�
���'�		-���� �
�#�
� 
����'������ก��1������ �#3� �ก*�+����ก��
�� �ก	� ���	�����������
����3��	���,�ก�3��+��+$��!- �#3�����+����ก��
������ก��"#$#���;��ก�� %�������8-�� ���
	�����������+��������,-�0- �#3�0-ก�� '+��ก����'����ก��'$���3�ก����'�&�'��� 
,�$�3�ก�������,'' .-�� (experimental design) �$��	�'	�����,���3��z��3������.����� p)��
��ก�� %�8.$��ก"� ���&�'��� 0!$�����ก/������"#$ก�������,''ก)�� .-�� (quasi-experimental 

�>9��/,��	�. 

�&�'��� ���,0� 

 ' ��/
�������0- 

�� $��0- 

�%����+$�� /����� 
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design) 8.$ (4) ��'���+$��!- (gather aata) +$��!-��������7��#�������1 �#3� 	�,����' 
�ก�. 0-��กก���%���� ������7��#��	�15�� �#3� +$��!-��ก��'�� )กก�����#��ก-�3��3������ก��
�5�����"�#�
���
�� ก����'���+$��!-������$�.$��+$��!- 
�.%�����ก���ก/'���/�,-$� �#3� 	�,��
��กก����' ,-�ก���������0-+��0!$��� �$���ก���8�3��
����	��"#$+$��!- 
��3���3�ก���ก/'
��'���,-����	����� ;.� ���8�,-$�0!$�����	���ก/'+$��!-�.
��ก����ก�-��z,�-3������ก�����0-
 
��3��#������ �� %�"�$��/�	���#�.���"�ก����. �#3� 0!$����������������� ��5��+��ก��ก���ก-�3�
�3�ก����
���!$+����ก��
��;.������ก	�,����' ,-�	���	�.��/�����,����ก	�!"�+1��

ก���5�����"�#�
���
�� ,-�����ก��<��ก���+1���!3"�ก-�3� ��ก��ก��
�ก���������0-ก�����
;.���ก��
�� ����7�+$��!- 
���7����;�#�� ,-$����
�'� 
�'+$��!-��ก��ก��
�� 
�8.$��'ก�����"�
�!�,'' 
��3��ก�� p)����7�ก��"�$+$��!-����,���
ก.$�� (5) ก�����	�����+$��!- (analyze data) 
��{�����+��ก�����	�����+$��!- 	�� ก�������/��!�,''����0-��ก���
ก����� (6) ��.���"������
"#$�� �(����� (make decisions about teaching strategies) ;.������-
����-�ก�!�� ���
ก��
�&�'��� �����	�������� ���ก�1�  
��
��
�`������ก+$����� 
�8.$ ,-���'���+$��!- 
�,�ก�3����ก�.�� 
(7) ก��,'3��>�+$�	$��' (share finding) 0-��กก�������8�3�3�������'	����%���/�����-$���-� 
	��'�ก"�$0!$������'�!$ ก���5�����0-��กก�������7����� $� �� 0-ก��������������%�����,''
8�3��7� ��ก�� 03����3�����������	�ก��3��z ก/8.$ 

 Mills (2003) ก-3���)�ก��'��ก��������&�'���ก��;.�,'3���ก��7� 4 +�
���� .���

 (1) 
��'�+�'�+�+������./� 
���"� (identify an area of focus) ;.�ก�������+�'�+�+������./� 
�
��"�  %�ก���%����,-� ' ����ก��� 
��ก
���+$�� �3����)� %�ก���+
��,0�ก���&�'���ก�� p)��
���ก�'.$�� +�'�+�+������./� 
���"� ��������,�� ��'�	%��������� ���'�����
ก������
����ก��� 
�"#$  ���'���)�ก-�3����#�ก"�ก��������&�'���ก�� ก%���.�������-� ก%���.
,�-3�+$��!-,-�ก����'���+$��!- (2) ��'���+$��!- (collect data)  ;.� %�ก����'���+$��!-
��ก�-��,�-3������	����#������8.$+��+$��!- �������7�ก������ก�,''�
�3���3�� ก��'�� )ก
+$��!-5�	���� ก�����5�*1� ก��"#$,''��'��� ��7��$� "�+�
�����

�������'���� 
���"�
����+$��!-��������� p)�����������ก-�'8���'�+�'�+�+������./� 
���"�"��38.$ (3) ���	�����,-�
,�-	�������+$��!- (analyze and interpret data) "�+�
�����

���
ก��������'	������ 
	���� 
��� ,-�0-ก�� '��กก�� %������ ,-������ %�ก�����	�����+$��!-,-$��'�3�+$��!- 
�8.$8�3
��
���� 
�������0-8.$ก/������ %�ก����'���+$��!-��������� (4) ��2��,0�ก���&�'��� 
(develop an action plan) "�+�
�����

���%�0-ก�����	�����+$��!- 
�8.$��ก%���.,0�ก��
�&�'���ก���������-
���,�-��5��� 
�����$��ก�� ��ก��
��)�-�����&�'������,0� 
����8�$ ��'���
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+$��!- ���	�����,-�����0- p)�����%�8��!3ก��ก%���.,0�ก����2��"��3 
���7������3������� 
��� �
��
ก��,-ก��-
�����
���!$,-�����ก*������1�0-ก������� 
�8.$ 

,0�5�� 
� 2.4 ����ก��������&�'���ก��"�#�
���
�����,��	�.+�� Mills 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
���: Mills (2003:19)  

 Babkie ,-� Provost (2004) ก-3���3� ก�� %�������$��"#$���
ก�� 
���7���'' 	�!	����"#$
���
ก�� 
����.,-���7�8��������#��� 
��ก�.+)
�"�#�
���
�� ;.�ก���&�'������+�
����.���3�8��

 
+�
� 
� 1 ��'��>9��/	%���� 
��� %������ (identify the problem/concern to be researched) 
,�� �� 
����.
 
���. 
�����'��>9�� 	�� ก��������	�!����ก
���ก�'ก���&�'������+������� ก��
��'����+����ก��
���3�ก����.ก����
��ก����� ����)��>9��"�ก����
���!$+����ก��
�� 
��.�%�	�9 	�� �>9�����$��.)���ก����ก����ก��1� 
��ก�.+)
�"�#�
���
��p)����7�8��������#���
+��ก����
��ก�����"�,�3-���� ,-���.���"��-��ก����./� 
���7��>9�� 
��%�	�9 
���. +�
� 
� 2 
��'���,-�������������� (��ก,�-3�+$��!- 
��-�ก�-�� (collect and evaluate 
information from various sources) ������ (�������'���8.$��ก,�-3�+$��!- 
��-�ก�-�� 
,�� �� 
����� 	�� ก�� ' ��ก�� %����+����ก��
�� ก�����	�����	���0�.�-�."�ก�� %����
+����ก��
�� ก�����5�*1����#�ก"�	��'	�������'�		-���� ก��"#$,''��'������	���
	�.��/�+����ก��
�� ก�������ก��
���ก
���ก�'ก��,ก$�>9�� ����ก������ก���ก��
��"�#�
���
�� ��7�
�$� ก����.���"�"�ก���-��ก���
ก���ก/'��'���+$��!-	������!3'���
�`��+������5 +��
�<��ก�����{����� ���8��)�	����
�,-�	������,��+���<��ก�����
� +�
� 
� 3 ���	�����+$��!- 
(analyze the data) �����8.$+$��!-��,-$�ก/ %�ก����.��''+$��!- ���	�����+$��!- ,-$��%�����"�
�!�+�������+$��!-����ก��� ��#3�� %�"�$��/�5��+���<��ก��� 
��ก�.+)
� p)��������"#$+$��!-��
#3��"�ก�����,0�ก��, �ก���� .-���+$�8���������'�����<��ก���+����ก��
�� +�
� 
� 4 ��2��
,0��%����'ก��, �ก���� .-��/ก����-
���,�-� (develop a plan for intervention/change) 

��'�+�'�+�+������./� 
���"� 

���	�����,-�,�-	�������+$��!- 

��'���+$��!- ��2��,0�ก���&�'��� 
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������$�;.�ก����
������`���%����'�� ����
ก��, �ก���� .-�� ;.��$��	%��)��)��<��ก���+�����
	�!��� 
��
0-�<��ก���+����ก��
�� ��ก��
��)�ก%���.���
ก���������ก���&���������+��	�! +�
� 
� 
5 -�����&�'���ก��, �ก���� .-��/ก����-
���,�-� ,-���'���+$��!- (implement the 
intervention/change and collect data) ����3��ก��, �ก���� .-�� 	�!�$�� %�ก����'���
+$��!-��3���3���������������
�'� 
�'����3���<��ก���ก3��ก��, �ก���� .-��,-��-��ก��, �ก
���� .-�� +$��!-�

���%�8��!3ก���������ก����-
���,�-� 
��ก�.+)
� +�
� 
� 6 ���	�����+$��!-/
�������0- (analyze the data/evaluate the results) "�+�
�����

	�!	�� %������+$��!- 
�
�%�����+$��!-"��!�,'' 
��+$�"�8.$�3�� �-����ก��
��)� %�ก�������3��
ก����-
���,�-��<��ก���
����8�3 ก����-
���,�-� 
��ก�.+)
��ก
���+$��ก�'ก��, �ก���� .-������8�3 ,-�.!0-�3�	�������.
���������
ก��"��3�3�8� +�
� 
� 7 ���,0���������	�: �ก/'+$��!- ���'���� ����ก��,ก$8+ก��, �ก
���� .-�� (plan for the future: keep, revise, or alter intervention)  %�ก���ก/'��'���+$��!-
������������.!,��;�$� �%����'ก�����,0�ก���&�'���"����	� ��������� %�ก���%����
����./��>9��"��3"�#�
���
�� ���� %�ก��������'�3�ก��, �ก���� .-�� %�8��)�8�3����'
0-�%���/� "�ก�1
�

���$�� %�ก����'���+$��!-"��3,-$���-
���ก��, �ก���� .-������,-������
ก��'��ก��"��3�
ก	��
� 

 Stringer (2004) 8.$��������+��ก��������&�'���ก��"�#�
���
��;.�,'3�+�
����+��ก��
�������ก��7� 5 +�
���� 	�� (1) ก����ก,''ก������� (research design) ���������
�,�3ก���%����
�5�� ���8������ก%���.����./��>9�� �
ก��ก%���.+�'�+�+���>9��  ' ����ก�����������
 
��ก
���+$�� ��'�,�-3�+$��!- ���'�����
ก�����	�����+$��!- 	%��)��)��������� ,-���ก,''ก��
�������	�15�� (2) ก���ก/'��'���+$��!- (data gathering) ��� %�ก����'���+$��!-��ก
����'ก��1�����ก����'�!$+��0!$ 
��
�3���ก
���+$�� ก�����5�*1� ก������ก� ��' �
�ก�� ' ��
��ก��� 
� �ก
���+$��  �
��

�����"�$��/�5��+������./� 
�()ก*� (3) ก�����	�����+$��!- (data 
analysis)  %�ก����.��''+$��!-,-����	�����+$��!-������%�����0-��ก+$��!- 
�8.$ (4) ก���� $��
0-ก������� (communication outcomes) ���ก�'8�.$�� ก���+
��������ก������� ก���� $��
+�
����ก�������,-�0-ก������� 
�8.$,ก30!$ 
��
�3���ก
���+$�� (5) ก���&�'���ก�� (action) ��7�ก���%�
0- 
�8.$��กก�������8�"#$"�ก��,ก$�>9�� 
��ก�.+)
������%�8�"#$"�ก���&�'������"�#�
���
�� ����)�
ก����2���-�ก�!�� ,-$� %�ก��������� �
ก �
��#����;��ก���&�'����������3��;����
�� 	��'	��� 
,-�#��#��+$�.$��ก�� 
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,0�5�� 
� 2.5 ����ก��������&�'���ก��"�#�
���
�����,��	�.+�� Stringer 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
���: Stringer (2004:11) 

 Madison Metropolitan School (2005) 8.$ก%���.+�
����ก��������&�'���ก��"�#�
���
�� 
��ก��7� 5 ���� 	�� ���� 
� 1 ก����'��>9�� (problem identification) ��7�ก��"�$����0-
�ก
���ก�'������ 	���������� 	����%�	�9+���>9�� 	���#�.���+��ก��ก%���.�>9�� 
	���ก�$��+���>9�� 
��������ก�'#3����-��%����'ก�� %�	����+$�"�,-�	$��'	%���' �����

	���,	'������� 
��� %�	�'	!38�ก�'����������%� ���� 
� 2 ก�����,0��&�'������ (plan of 
action) 0!$���������2��,-�"#$ก-���
�������
"��3z�������'	%��������8�3 �$�"#3 ����7���3��8� 
�������-� 
�������������"�$���������%���/���7���3��8� ���� 
� 3 ก���ก/'��'���+$��!- (data 
collection) +$��!-����5 8�� 
�"#$��'	%����ก������� ����'���8.$��3��8��3�8.$+$��!- 
�
�-�ก�-��	��'	-�� ,�-3�". 
��
+$��!- +$��!-��ก,�-3�����z�
ก����8�3  
��3����
���;�#��,-�
"#$8.$���ก��'+��	%���� +$��!-�����ก���ก/'��'�����7�+$��!-#��.". ���� 
� 4 ก�����	�����
+$��!- (analysis of data) 0!$�������
���!$��8���ก+$��!-'$�� ��
���!$"��!�,''8�� ,-��+$�"�����
"��3z 
�������	$��'8.$����8�3 ,-����� 
� 5 ก�����,0������ก���&�'���ก��"����	� (plan for 
future action) 0!$������� %���8�"��3z"�#�
���
��p)����7�0-��กก������� ��8� 
��3���,���%�'�		-
���� ���+
���ก
���ก�'���� 
�8.$��
���!$��3��8�  
�����7����;�#��,ก30!$��������,-�'�		-���� 

 ����2�� �����1�+���	� (2544) 8.$,'3�+�
����+��ก��������&�'���ก��"�#�
���
��
��ก��7� 3 +�
���� 	�� (1) +�
�ก%���.ก��',��	�."�ก������� (conceptualization) ���ก�'.$�� 
ก����
�	%����"����� 
�0!$��������ก�!$��������� �����$��ก����$��	����!$��8� ก����ก,''���
��
	%���' 0!$������-��ก���
����� ��ก,''����� ,�-3�+$��!- �	�������� ก�����	����� ,-�ก��,�-0- 
,-����;�#�� 
�	�.�3���8.$��' (2) +�
�.%�����ก��ก��������'�-�ก`���#�������ก*� (empirical 

ก����ก,''
ก������� 

ก����'���
+$��!- 

ก�����	�����
+$��!- 

ก���� $��
0-ก������� 

ก��-����
�&�'��� 
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investigation) 	�� ก��.%�����ก����.�ก/'+$��!- ���	�����+$��!- ,-�,�-0- (3) +�
���$��	����!$ 
(making conclusion) �$����!3'���
�`��+��	������� 
�	$��' ,-�ก���%�	�������8�"#$
���;�#����3���!ก�$����$�����	� 

,0�5�� 
� 2.6 +�
����ก��������&�'���ก��"�#�
���
�����,��	�.+������2�� �����1�+���	� 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
���: ����2�� �����1�+���	� (2544:18) 
 

 ��������  �.#�	���� (2544) 8.$ก-3���)�ก��'��ก�� 
�"#$"�ก��������&�'���ก��"�#�
���
��
�3�	�����
ก�� ���� ��(����� (scientific Method) ก-3��	�� ก��ก%���.�>9������� ก��ก%���.
����������	� ก����
������`�� ,-�ก����ก,''ก������� 	�� +�
����,0������ +�
��3��� 	��ก��
.%�����ก������� p)����7�ก����.�ก/'+$��!- ���	�����+$��!- �%�����+$��!- ,�-0- "�+�
��

�
ก��
������'ก��.%�����������,0���������'����,ก$8+ 0!$�����	���%�8����'���� -�����&�'��������
���'���� ��������'����,-$�ก/�
ก��������' ��ก����'+$�,ก$8+ ก/���,0�.%�����ก�����'���� 
�&�'���,ก$8+8���3���3������� +�
���. $�� 	�� ก������0-ก������� ��7�+�
�+��ก����$��	����!$"��3
�����������.�*`�"��3 ��ก��
��)��%�	����!$8�"#$ 

 

 

 

+�
�.%�����ก��ก��������'�-�ก`���#�������ก*� 

+�
�ก%���.ก��',��	�."�ก������� 
-ก����
�	%���� 
-ก����ก,''���
��	%���' 
-���;�#�� 
�	�.�3���8.$��' 

+�
���$��	����!$ 
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,0�5�� 
� 2.7 +�
����ก��������&�'���ก��"�#�
���
�����,��	�.+������������ �.#�	���� 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
���: ���������� �.#�	���� (2544:11) 

 	����ก*�   5�������ก*�  (2544) ก-3���)�ก��'��ก��������&�'���ก��"�#�
���
�� p)� �
���ก�'.$��+�
�����-�ก 
��%�	�9 4 +�
����.$��ก�� 	�� (1) ก%���.�>9�� �
+�
�����3�� z        
3 +�
���� 8.$,ก3 ��'��>9��,-�������+���>9�� ก%���.�>9������� ,-���
�#���������ก������� (2) 
���,0�,ก$�>9�� �
+�
�����3��z 5 +�
���� 8.$,ก3 ก%���.����������	� ก%���.ก-�3���{����� 
ก%���.���
ก����������ก��� ก%���.���
ก����'���,-����	�����+$��!- ,-�ก%���.�&� ��
�&�'������ (3) .%�����ก��,ก$�>9�� ��7�ก���&�'���������,0� 
����8�$ ,-� (4) ����,-��� $��
0- ��7�ก��������	�	����!$ 
�8.$��กก�������,-��+
������������� p)��	�!0!$������������������/�
5��+�����������&�'���ก��"�#�
���
��8.$�-�.,�� 

 

1. ก%���.	%��������� 
2. ก%���.����������	� 
3. ��
������`�� 
4. ��ก,''��	%���' 
5. ��$���	������������� 

1. ��.�ก/'+$��!- 
2. ���	�����+$��!- 
3. �%�����+$��!- 
4. ,�-0- 

���,0�
����� 

.%����� 
ก������� 

���'����
,ก$8+ 

������'ก��
.%�����������,0�
��������'����,ก$8+ 

����0-ก������� 

�%�8�"#$,-��0�,��3 

1. ����0- 
2. �5����� 
3. ����,�� 
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,0�5�� 
� 2.8 +�
����ก��������&�'���ก��"�#�
���
�����,��	�.+��	����ก*� 5�������ก*� 
 

  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
���: 	����ก*� 5�������ก*� (2544:44) 

 #���
  �ก�.���� (2544) 8.$ก-3���3�ก��'��ก��������&�'���ก��"�#�
���
���
ก��'��ก�� 
�
�3�������,-���7���'' �
��{������%�	�9��!3 
�ก����2��ก����.ก����
��ก�����+��	�! -�ก*1�
+��ก��������&�'���ก��"�#�
���
��������$���กก���%����,-����	������>9�� ก%���.���
ก��"�ก��
,ก$�>9�� ��2������ก�������� 	��	���
ก�� �%�����ก����������
ก��8�"#$ ,-�����0- 

,0�5�� 
� 2.9 +�
����ก��������&�'���ก��"�#�
���
�����,��	�.+��#���
 �ก�.���� 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
���: #���
 �ก�.���� (2544:16) 

ก%���.�>9�� 

���,0�,ก$�>9�� 

.%�����ก��,ก$�>9�� 

����,-��� $��0- 

   �&�'���������,0� 
�ก%���.8�$ 

1. ��'��>9��,-������� 

2. ก%���.�>9������� 

3. ก%���.#���������ก������� 

1. �5�����0- 
��ก�.+)
� 

2. ������	�	����!$ 

3. �+
��������ก������� 

5. ก%���.�&� ���&�'������ 

4. ก%���.���
ก����'��� 
    ,-����	�����+$��!- 

1. ก%���.����������	� 

2. ก%���.ก-�3���{����� 

3. ก%���.���
ก����������ก��� 

1. �%����,-����	������>9�� 

2. ก%���.���
,ก$�>9�� 

3. ��2������ก���/���
ก�� 

4. �%�����ก����������
ก��8�"#$ 

5. ����0-/�0�,��3 
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  �(��  ,+��1
 (2546) 8.$�%�����ก��'��ก��������&�'���ก��"�#�
���
�� 9 +�
���� 	�� 
ก$�� 
� 1 ก���-��ก�>9������� ก��	$��� 
���+���>9�� ก���-��ก�>9���%�	�9 ก���-��ก�>9�� 
�
���
ก���.��8�3������,ก$�>9��8.$ ก���-��ก�>9�� 
��ก�.+)
��3�������,-����,ก$8+8�38.$ ก���-��ก
�>9�� 
�������,ก$8+8.$.$������� ก$�� 
� 2 ก�����	������5���>9�� ��7�ก���%�����5������
-�ก*1�+���>9�� �ก/'+$��!-��$�`�� ก$�� 
� 3 ก�����	�����������+���>9�� ;.�ก����������
 
��-�ก�-�� ก���������� 
��%�	�9 ก$�� 
� 4 ก����,�� ��,ก$�>9��/��2��ก����
���!$ ;.�ก��
	�.�����
ก�� 
�,�ก�3��8���ก�.�� ,-�ก��()ก*���	����!$;.�ก���3�� �>� �!.	�� ก$�� 
� 5 ก��
��'��>9�������/	%���������/����������	�ก������� ก$�� 
� 6 ก�����,0�.%�����ก��,ก$�>9��/
��2��ก����
���!$+��0!$��
�� ;.�()ก*� %�	����+$�"�"����
ก��/����ก��� 
��%���"#$ ��'����
ก��/
+�
���� 
���"#$"�ก��.%�����ก��"�$-���
�.,-�#�.��� ก$�� 
� 7 ก��-�����&�'��� �ก/'��'���
+$��!-,-����	�����+$��!- 
�������"�$���-���
�.�ก
���ก�'ก��.%�����ก��,�3-�+�
����,-����� 
�
�ก�.+)
����	�����7����� 8.$+$��!-�ก
���ก�'ก�����'����,ก$8+,�� ��ก���&�'��� ก$�� 
� 8 ก��
����0-,-��5�����0-ก������� ��7�ก��,�.�	���	�.��/��3�ก�������8.$0-.
����8�3.
 �������8� 
,�.�"�$��/��3�0!$�����8.$��
���!$����8.$' ��
����8�'$���������������	�ก������� ก$�� 
� 9 ก��
�� $��	���	�. ��7�ก��,�.�	���	�.��/��3� ก�� %�������&�'���ก��"�#�
���
��	��
��

	�!8.$��2��
 �ก*�ก������� ,-�	�����7�	�!�����#
�"�.$��". ก��"�$+$��!-�ก
���ก�'ก���0�,��3/ก��
,-ก��-
�����
���!$�����������,-�	���	�.��/� ,-�ก��"�$	���	�.��/��ก
���ก�',�� ������0-
ก���%���������8�"#$���;�#��"�ก����2�����	�!  

 �����- �3����1�# (2548 ก) 8.$ก-3���3� ��.������$�+��ก��������&�'���ก��"�#�
���
�� 	�� 
ก�����	������5���>9�� 
��ก�.+)
�"�#�
���
�� ��ก��
��)�ก%���.��7�	%��������� 
��$��ก��	$���
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 ��กก������	��������
ก���3�� z  
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����ก�� %�������&�'���ก�����,��	�.
+�� Kemmis  
���7����� PAOR .���
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^�ก��
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 ก$���ก
����  +%�,�$� (2546) 8.$ %�ก��()ก*��5���>9��ก�� %������"�#�
���
��+��
;����
��������#�9,0�ก����� 0-ก��������'�3� 1) �5���>9��.$��	����!$	���������"�
ก�������"�#�
���
��+��	�! 
��	��+$��3��;	��ก��ก�� %������"�#�
���
����!3"���.�'���ก-�� 	�! 
�
8�3�	��+$��3��;	��ก��ก�� %������"�#�
���
����!3"���.�'���ก-�� ,-���������
�'� 
�'�5��
�>9��.$��	���������"�ก�������"�#�
���
��  �
����ก-�3�,�ก�3��ก����3��8�3�
����%�	�9 ��
����� 
���.�' .05 2) �5���>9��.$�����	��"�ก�������"�#�
���
��+��	�! 
��	��+$��3��;	��ก��
ก�� %������"�#�
���
����!3"���.�'�$�� 	�! 
�8�3�	��+$��3��;	��ก��ก�� %������"�#�
���
����!3"�
��.�'��!3"���.�'���ก-�� ,-���������
�'� 
�'�5���>9��.$�����	��"�ก�������"�#�
���
�� 
 �
����ก-�3�,�ก�3��ก����3��8�3�
����%�	�9 ������� 
���.�' .05 3) �5���>9��.$����-�"�ก��
�����"�#�
���
��+��	�! 
��	��+$��3��;	��ก��ก�� %������"�#�
���
����!3"���.�'���ก-�� 	�! 
�8�3
�	��+$��3��;	��ก��ก�� %������"�#�
���
����!3"���.�'���ก-�� ,-���������
�'� 
�'�5��
�>9��.$����-�"�ก�������"�#�
���
��  �
����ก-�3�,�ก�3��ก����3��8�3�
����%�	�9 ������� 
���.�' 
.05 4) �5���>9��.$������ ���.� ���ก�1� "�ก�������"�#�
���
��+��	�! 
��	��+$��3��;	��ก��ก��
 %������"�#�
���
����!3"���.�'�$�� 	�! 
�8�3�	��+$��3��;	��ก��ก�� %������"�#�
���
����!3"���.�'
���ก-�� ,-���������
�'� 
�'�5���>9��.$������ ���.� ���ก�1� "�ก�������"�#�
���
��  �
����
ก-�3�,�ก�3��ก����3���
����%�	�9 ������� 
���.�' .01 5) �5���>9��.$������z �#3� ก��'����� 
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��	��+$��3��;	��ก��ก�� %������"�#�
���
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�8�3�	��+$��3��;	��ก��ก�� %������"�#�
���
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���
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���
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����%�	�9 ������� 
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�� ��  ��� ����� (2546) 8.$ %�ก��()ก*��)��5�� �>9��,-�	����$��ก��"�ก�� %�
�����"�#�
���
��+��	�!�����()ก*� ���ก�.�%���ก���ก�������()ก*�������.�ก-�	� 0-ก�������
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��-%�.�'��ก��ก8����$�� 	�� 	�1-�ก*1�+����ก����� 	����!$�ก
���ก�'ก������� ก��
���'����ก�������+��;����
��,-� �ก*�ก�� %������ 	�!�
	����$��ก��"�ก�� %������"�#�
���
��
;.������!3"���.�'���ก-�� ����������1���7����.$���'�3� 	����$��ก��.$��	����!$�ก
���ก�'
ก���������!3"���.�'��ก �3��.$������ z �
	����$��ก����!3"���.�'���ก-�� ��
��-%�.�'��ก��ก
8����$�� 	�� 	����!$�ก
���ก�'ก������� ก�����'����ก�������+��;����
�� 	�1-�ก*1�+����ก�����
,-� �ก*�ก�� %������ ��ก��ก�

	�! 
��
����'ก��1�"�ก�����,�ก�3��ก�� �
	���	�.��/�
�ก
���ก�'�5�� �>9��,-�	����$��ก��"�ก�� %������"�#�
���
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��
+��.,�ก�3��ก�� �
	���	�.��/��ก
���ก�'�5�� 
�>9��,-�	����$��ก��"�ก�� %������"�#�
���
��+��	�!�����()ก*�;.����,-����.$��8�3
,�ก�3��ก�� �ก��$��5��ก�� %������"�#�
���
��.$�� �ก*�ก�� %������ �
	���	�.��/�,�ก�3��ก��
��3���
����%�	�9 ������� 
���.�' .05 ;.�ก-�3�;����
��+��.ก-���
�5��ก�� %������"�#�
���
��
.$�� �ก*�ก�� %��������กก�3�ก-�3�;����
��+��.�-/ก 

 Berger, Boles ,-� Troen (2005) 8.$ %�ก��()ก*������� ก�������+��	�!,-�ก��
��-
���,�-�+��;����
��: +$����� 
�+�.,�$� �>9�� ,-�	�����7�8�8.$ �
����������	�������%����
	����#����;������3��ก�������+��	�!,-�ก����-
���,�-�+�� �
�;����
�� 0!$�����8.$ %�ก��
������';����
�� 3 ,�3�"�����`�����ก� 
�ก�������+��	�!�
	���"ก-$#�.ก�'��2�����+��
;����
�� ���ก�'.$�� Southwest intermediate elementary, Mountain elementary ,-� 
Eastern elementary ;.� 
���ก����� 2 o 3 	� �� %�ก��������
���"�,�3-�;����
�������1    
2 o 3 ��� ,-��ก/'+$��!-;.�ก������ก�ก��ก���ก�����"�#�
���
�� ก�����#��	�! ก����2��
'�	-�ก� ,-�ก��ก�������3��+����ก��
��,-�	�! 0-ก��������'�3� ก��.%��������"�ก�������
+��	�! 
���ก��ก"���.�'#�
���
��+�������,-��+$��!3��.�';����
����7���� 
���ก ��/�8�.$��
+$����� 
�+�.,�$� �>9�� ,-�	���	�.���� 
���'��
��%����'ก����2����#�#
�	�! 
��������,-�0- 
���
�ก�.ก�'��2�����+��;����
�� 0!$�����8.$����+$������-�ก z 
�+�.,�$�ก��  6 ���ก�� 	�� 1) '��
;����
��ก�������+��	�!�%���7��$���!ก��ก	%�����"�+1� 
�'��;����
��0!$'�����8�3�%���7��$����ก
	%�����	�!ก/���	� %��������!3 2) '��;����
��ก�������+��	�!�%���7��$��8.$��'ก�����'������ก
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�'��;����
��	�!	�.�3�0-��กก���������7����� 
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ก������� 
� %������ก���&��!� �
�;����
�� ��������+��	�!"�'��;����
���
ก���#����;��0!ก��.ก�'
;	����$����2�����+��;����
�� "�+1� 
���������+��	�!"�'��;����
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-�ก*1� 
�+�.,�$�ก�'
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�� ,-�0!$�����8.$�����3� �����+$����� 
�+�.,�$�8.$��'ก����.ก�� 
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 ��������+��
	�!ก/���
����� ��5��,-����
0-ก�� ' 
��%�	�9�3� �
���2�����+��;����
��,-�����'ก��1�
"�ก����
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�� 

3.2 ������������ก����ก���)�
�� ก�����ก�� 
��ก��!"�^�ก�������� �����ก�� 

 ���5���� ��*�.
 (2540) 8.$()ก*�ก��'��ก��,-�ก��"#$0-ก��������&�'���ก��"�#�
�
��
��+��	�!��ก�����"�;����
�������()ก*�: ก��()ก*��#���%����,-����ก�1
 0-ก�����������8.$
�3� (1) ก��'��ก�������+��	�!��ก����� �������ก�>9��ก����.ก����
��ก�����,-�ก��+�.	���
��$��+����ก��
�� 	�!��ก��������-��ก�>9������� 
������������ก��"#$8.$"�ก�� %������� ,-�
��7������� 
�������
	������. ;.����+$� 
�()ก*���ก��7�������ก����2�����
ก�����,-�����ก����� 
ก��()ก*�0-���< ��� ��ก����
��+����ก��
�� ก��()ก*������ก�1
 ก�����'�<��ก�����ก��
�� 
,-�ก����$���-�ก�!�� $������ �	��������"�ก��������3��"�93	�!��$��+)
���� ;.��
0!$�#
���#�9����
�	�������� ก-�3������3��"�ก�������	����ก��
��"�#�
���
��+������� ,-�ก�����	�����+$��!-"#$ก��
���	��������
���,-�ก�����	�����.$�������'����� (2) 	�!8.$�
ก���%�0-ก�������8�"#$���;�#��"�
ก����2��ก����.ก����
��ก�����  �
�"�.$��ก����2�����
���,-����� �����ก����2����ก��
��
,-�ก����2��ก���&�'������"���#�#
�	�! 

 -�..� .%��-��� (2540) 8.$ %������������ ก��'��ก��,-�0-+��ก���&�'���ก��"�#�
�
��
�� 
��
�3��<��ก���ก�����: ���ก�1
()ก*�+��	�!��ก�����"�;����
�������()ก*� 0-ก�������
�'�3� ก��'��ก��,-�0-+��ก���&�'���ก��"�#�
���
�����'����"�$	�!��ก������ก�.	���	�. 	���
����"�"�0-ก�� %����,-���7�,���!�"�"�$ %����������������2��ก����
��ก�����,-�����3�0-
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�3�	���"���!$"����
�� 	�����"�"�ก��	$�	�$� ก����/�;�ก��+��ก����
���!$ 	������"�"�3
��ก��
�� ,-�	�����'0�.#�'+��	�! 

 ก������ �>99�5�9;90- (2541) 8.$()ก*��!�,''+�����
ก��������&�'���ก��"�#�
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���"��3 10) 0-ก����.,-�
ก��p3������� 11) .��'������'' ��
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�����
 ' ��,-��������������������',0� �
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 �ก�������  #�3��#� (2543)  %�ก�������������%������!�,''ก��������&�'���ก���%����'ก��
��2��	�!�����()ก*�;.�"#$;����
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 ������ก #�9ก-���
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 Jones, Kaufman ,-� Rudd (2004) 8.$ %�ก��������ก
���ก�'ก����
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ก��, �ก���� .-�� +�
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��"#$"�ก�����'����ก�����,-�ก����
���!$+����ก��
��"��� ��-�� ;.��
����������	������()ก*�
0-+��ก��������&�'���ก�� 
��%�8��!3ก����-
���,�-�"�#�
���
��,-�ก���������0-ก�� '�3�ก��
��
���!$+����ก��
��"��� ��-�� "�ก��()ก*�	��
��

0!$�����8.$�%�����ก��������&�'���ก����"#$p)��
���ก�'.$�� 4 +�
���� 	�� ก�����,0� ก���&�'��� ก������ก� ,-�ก���� $��0- ;.� %���7�#�.
+���>9������� 
��3������� ,-$�������0-��ก����7� 3 ���� �����������'ก�����'����ก��
��ก,''ก����
��ก�����"���#��&�'���ก�������� ��+����ก()ก*�#�
��T 
� 1 0-ก��������'�3�
ก��������&�'���ก���
�-���%����"�ก����-
���,�-�ก�����"�ก��()ก*���.�'��.�()ก*� ;.�
03��ก����.�ก/'+$��!-��3����7���''�ก
���ก�'0-ก�� '+��ก����-
���,�-�ก������3�ก��
��
���!$+����ก��
�� ก��������&�'���ก����7��	�������� 
��
	�1	3�"�ก��ก%���.�>9������� ก��
��ก,''ก�� .-��ก�����,''"��3 
�������� ,-�ก���������0-+��ก�� .-����
� ก�������
�&�'���ก����7�,'',0��%����'ก����-
���,�-�,-���7�ก��'��ก�� 
��3������� p)���� %�"�$	�!�

	����+$�"� 
�-)กp)
�+)
�"�ก����
���!$+����ก��
�� ,-��� ����
ก�����"��3zก/��8.$��'ก�� .-�� 
,-�ก��������&�'���ก����7�,�� ����)�� 
������'����ก�����"�$'��-�0-�%���/� '���
�`��+��
	���ก$����$�"���#��� ��(�����"���.�'�� ��-��,-������ ��-�� ��ก��ก�

ก���3�����ก��
����3��0!$�3�������ก�-�� z ������#3�� %�"�$�ก�.ก��'!�1�ก������3����+���#� �ก�.ก��
�����ก��(�����ก�����,-�� 	��	ก������� ��ก��()ก*�5��"����
���+����#���
� z ,-��ก�.
ก����
���!$�3��ก�� ���8��)�	�����7�8�8.$"�ก���%�����"� 
����#��,-�ก���+
��������ก��
����� 

3.3 ������������ก����ก��ก��2�8��%�)-���ก�������� �����ก��!�"�#������ 
��ก��2�8��
��ก/�ก���+������� �����ก��!�"�#������ 

 ��� ���  ����.��5!�� (2540) 8.$ %�ก��()ก*���$� ��ก����2��	�!��ก�����: ก����������
ก�1
+��	�!.
�.3���.�'�����()ก*� 0-ก��������'�3� ��$� ��ก����2�����!3ก����7�	�!��ก�����
+��ก�1
()ก*��������ก	�1-�ก*1��3����� 
���7�	� 
�#�'"����	����!$ #3��	�. #�'�3�� #�'
�+
�� ,-���ก����#��� -�ก*1�.��ก-3����2����.$��ก����
���!$��กก���&�'������"�-�ก*1�
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+��ก������ก� ���	����� ����	����� ,-�����������'ก��1�#
��� ,-�ก�� %������3��'!�1�ก��
"���$� 
� 	�! 
� �� ก �./ก,-����������#3 ����2��	�15��#
���+���./ก  �3 �0-"�$ �ก�.
ก��'��ก����2�����!3	�!��ก�����  
�"#$�!�,''+��ก������� 
���7�ก�����	�������ก����-�ก�!�� 
()ก*���7����ก�1
 ก���������2�� ;.��
�>9��ก�����������ก�>9��+����ก��
�� ;.�	�!����3�
;�ก��+��ก����
���!$	���;� �(��������$� 
��%�	�9 ก�����	������>9��p)���
+�'+3����กก������ก�
��ก��
��,�3-�	�"���ก�$��8��!3,��	�."�ก��#3����-���./ก��7����'�		- ����������	�+��ก��
 %��������7�ก����2��ก����
���!$5�*�8 ������"#$"�#
�������%����,-�"����	� .$�����
ก�����
��3���-�ก�-��,-�"�-�ก*1�'!�1�ก�������"�$�������ก�'�5��,-�����#���ก����
���!$+��
�./ก ���;�#��+��ก�������	�� ก����2����ก��
�� ��2�������"�$��������2��ก�����
��ก��
��"�$�!ก�$��,-���$�����	�����+)
�,-��3�0-ก�� '�3�ก����2��������	�! 

 ���5����  �
��-�� (2540) 8.$ %�ก��()ก*������5��+��	�!��ก����� �'�3� ���ก��
�����5��	�!��ก����� 
��%�	�9,-��%���7���ก 
���."�ก�� %�������&�'���ก��"�#�
���
��"�$����'
0-�%���/� 10 ���ก��,�ก 	�� �
	����!$"����
�����#� 
������3��ก�$��+���-)กp)
� �
	����!$	���
�+$�"�"��������-�ก�!�� ���������	��������������>9��,-�	����$��ก�� 
�, $����+����ก��
��8.$
��3���!ก�$�����	�����7����� �
	���p��������,-�p������"� ����#�ก�� ��7���ก�3���
	���
-���
�.��'	�'  %������7���'' "�ก�$����'�>�,-��	���	���	�.��/� ����#�ก��+��0!$���� 
()ก*���ก��� �%��� ,-������3�� z �ก
���ก�'��#�#
�	�!��!3���� �
	���	�.������������,-���$�����	� 
,-��
(�� ���3�ก������� 0-��กก�����	�������	����ก�' �'�3������5�� 
��%�	�9�
 7 
��	����ก�' ��
��-%�.�' 	�� .$��	����!$ 	���������"����'
�'���
�����,-�ก��.%�����ก������� 
.$�� �ก*�"�ก����2��ก����
��ก����� .$�������'��1+����ก����� .$��'�	-�ก5��,-�
	�1����+��	�! .$�� �ก*�"�ก���ก/'��'���+$��!- .$��	���������"�ก�����	�����,-�
����	�����+$�	����!$ ;.� 
���	����ก�' �
� 7 ��� �3��ก�����'��	���,�����������5��+��	�!
��ก�����8.$�$��-� 57.70 

 � �
  ���������� (2544) 8.$ %������������ 0-+��ก��������-���%����	�!;.�ก����2��
	���������.$��ก�� %�������&�'���ก��"�#�
���
�����,��	�.	����3�����: ก����ก,''.$�����

0��0��� 0-ก��������'�3� �-��ก��������-���%����	�!"�;����
�� 
���7�ก�1
()ก*�  %������
��กก�3��$��-� 50 "�,�3-�;����
���
ก�� %������,''8�3��7� ��ก����กก�3��$��-� 60 -�ก*1�
ก�� %��������7�,''���'�		-��กก�3��$��-� 70 �!�,''	����3�����"�ก�� %�����' 
��'��7�
	����3���������3��'�		-5��"�;����
�� ;.�8�3�
'�		-5����ก"�$	���#3����-�� ����./�
�>9������� 
�()ก*��3��"�93�ก
���+$��ก�'�<��ก���+����ก��
��,-��>9��ก����.ก����
��ก��
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���+��	�!  �
��

0!$�����8.$�����>9��,-�������	�3�ก�� %������"�#�
���
�� .���

 	�� 1) 	����!9
��-3���กก���'�� 2) ก����'0�.#�'�����#� 
�8�3���ก�'��+� 
��%���/�ก��()ก*� 3) ก��8�3�
��-�
,-�5��� 
���'0�.#�'��ก 4) 	���8�3����"�"�ก�� %������"�#�
���
��+���� 5) +�.ก����.���
"�$+$�����,��,-�����0-���ก�� %������ 6) ก��+�.�'�����1"�ก�� %������ 7) ก��
��-
���,�-��;�'��+����3������$����ก�. 

 '�9����  ����-�� (2544) 8.$ %�ก��()ก*�0-+��ก�� %������"�#�
���
�� 
��
�3�ก��
��-
���,�-��<��ก���+��	�!��.�'�����()ก*� 0-ก��������'�3� ก��'��ก�� %������"�#�
�
��
��������$���กก��ก%���.�>9������� ก�����	������>9�� ��ก,''ก������� .%�����ก��,ก$8+
;.�ก���ก/'��'���+$��!- ก�����	�����+$��!- ,-�ก���+
��������0-ก������� p)��0--������ก
ก�� %������"�#�
���
����#3��"�$	�!�ก�.ก����2��ก��'��ก��	�.������0-�)� 
���+���>9��  
�3�� z ������3�0-�3�	�15��+��0!$��
��,-�ก����.ก����
��ก����� #3��"�$	�!�
	����+$�"�
��ก��
�� �+$�"��<��ก���+����ก��
�� %�"�$	�!�
	������ ����3���ก��
����ก+)
� ������"�$
	%�,���%�,-��3������"�$��ก��
��,�.�(�ก�5��+�������8.$��3���
����� ��5�� ������	���
�$��ก��,-�	������.+����ก��
�� "��3��+��ก����.ก����
��ก�����+��	�!��ก��������3����ก
	�! 
�8�3"#3��ก����� ;.� 
�	�!��ก������
ก����.ก����
��ก�������3����7���'' ���,0�ก�������ก
ก�����	������-�ก�!�� 0!$��
��,-�'��' +�� $������,-$�()ก*���	����!$��������� ,-��)��+
��
,0�ก����� "#$ก��'��ก�������"�#�
���
����7��	��������"�ก����2������� ก���
 �(�	�� 
�.

�3�ก������� �
	������ �'"�"�ก�����+��	�!"��.
� �
ก������������'ก��1���กก����
���!$
.$������� �
	���5�	5!��"�"�0-��� ,-��
ก��8.$��'ก���3��������ก'�		-�3�� z �%����'�>����
 
����'����ก�� %������"�#�
���
�� 	�� 	����$��ก����2����ก��
�� 	����$��ก����2������� �

 �(�	�� 
�.
�3�ก������� �
	������ �'"�"�ก�����+��	�!"��.
� 	���5�	5!��"�"�0-��� 
����'ก��1���กก����
���!$.$������� ,-�ก��8.$��'ก���3��������ก'�		-�3�� z �3���>���� 
�
��7�������	�3�ก�� %������"�#�
���
�� 8.$,ก3 	�!+�.	����!$	���������"�ก����$������ก���
,-�ก���+
�� ���ก�'ก�'	�!8�3�
��-� %������"�#�
���
����������ก�
5������ 
���'0�.#�'��ก 
�%����'0-+��ก�� %������"�#�
���
��+��	�!�3�0-�3�ก����-
���,�-��<��ก����3�� z +��	�! 
8.$,ก3 ���,0�ก�������3����7���'' ��-
���' '� ��ก	�!0!$�������7�0!$��
���!$�3��ก�'(�*�� 
��2������ก���,-�������!3�-�.��-� ��-
���,�-����
ก����.,-��������0- ��2�������
 ��.$����#�ก����3�����%����� ,-���7�ก�-��1����ก�'(�*�� �3���������%�	�9+��ก��
��-
���,�-��<��ก��� �������กก�� %������ %�"�$	�!�ก�.ก����-
���,�-�ก��'��ก��	�.��3���
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����0- ��ก+$��!-,-�ก������0-ก�����	�����+$��!- ก3�"�$�ก�.������"��3,-��
	����+$�"�
��ก��
��,-��������ก+)
� 

 �����1
  ���;���� (2546) 8.$ %�������ก
���ก�'�>���� 
��
�� ���-�3������5��ก���&�'���ก��
"�#�
���
��+��	�!�����()ก*�;.�"#$ก�����	�����;��.-�#����$������.�'-.�-��� 0-ก�������
�'�3� ���,����.�'	�! 
��
�� ���- ��'�ก��3���
����%�	�9 ��������3������5��ก�������
�&�'���ก��"�#�
���
��+��	�! 8.$,ก3 �%����	��
� 
�	�!�+$��3��ก����ก�'���ก
���ก�'ก�� %������"�#3�� 
1 �T �%������-� 
�	�!()ก*���ก����%��� 
��ก
���ก�'ก������� 	�����7�	�! 
��
����'ก��1��ก
���ก�'
ก�� %������ -�ก*1������ 
����
��3�ก�� %������ ,-�	����!$"����'
�'���
����� ���,����.�'	�! 
��

�� ���- ��-'��3���
����%�	�9 ��������3������5��ก��������&�'���ก��"�#�
���
��+��	�! 	�� 
���� �3�����,����.�';����
�� 
��
�� ���- ��'�ก��3���
����%�	�9 ��������3������5��ก��
������&�'���ก��"�#�
���
��+��	�! 8.$,ก3 ก�����'����+��0!$'�����;����
�� ,�-3�	$�	�$�"�ก��
����� ,-� 
���)ก*�"�ก�� %������ 

 ��
.�  �'/9	�� (2548) 8.$ %�ก��()ก*��ก
���ก�'ก���3������ก����'�!$	���������+����
"�ก��'��ก����2��ก��������&�'���ก��"�#�
���
��+��	�! 0-ก��������'�3� ก���3������ก����'�!$
	���������+����"�ก��'��ก����2��ก��������&�'���ก��"�#�
���
��+��	�! #3���3������ก��
��'�!$	���������+����,-�	���������"�ก��������&�'���ก��"�#�
���
��+��	�!  �
�.$��
	����!$ ���	�� ,-� �ก*�ก��������&�'���ก��"�#�
���
�� ,-��������-�03��8� 1 �.����-����
���.
ก���3������ 	�!�
	���	� �+��ก����'�!$	���������+���� ,-�	���������"�ก�������
�&�'���ก��"�#�
���
�� �ก��$����	���3�ก��������&�'���ก��"�#�
���
�� 
�-.-� �3�����
ก���3������
ก����'�!$	���������+����"�ก��'��ก����2��ก��������&�'���ก��"�#�
���
��+��	�! ��
,�ก�3��ก�������
�`��ก����'�!$	���������+����"�ก��'��ก����2��ก��������&�'���ก��"�
#�
���
��+��	�!���ก-�3� .���

 1) 	�! 
��
ก����'�!$	���������+���� 	����!$  �ก*�,-����	���3�
ก��������&�'���ก��"�#�
���
���!� 8.$��'ก��ก����$� ������1� ก����.���+��0!$'����� "�$.!���
,'' 
���7������3���������� ,-�"�$	%�,���%� 2) 	�! 
��
ก����'�!$	���������+������%� 	����!$ 
 �ก*�,-����	���3�ก��������&�'���ก��"�#�
���
���!� �3������"�$�ก�.	����!$�)ก����"�"�	����!$
	��������� 
�������
��!3 ;.���."�$	�!�&�'���ก�������8.$�%���/�.$������� ก��"#$	%��!.#�ก�!� "�$
��7����,'' 3) 	�! 
��
ก����'�!$	���������+����,-� �ก*�ก���������%� ,�3�
	����!$ ,-����	��
�3�ก��������&�'���ก��"�#�
���
���!� 8.$��'ก����ก �ก*��ก
���ก�'ก�������"�$�%���/�.$������� "�$
	%�,���%� "#$	%��!.ก����$� "�$ก%�-��"� ,-�"�$��
���!$��ก���,'' ,-� 4) 	�! 
��
ก����'�!$
	���������+���� 	����!$ ,-� �ก*���%� ,�3�
���	���3�ก��������&�'���ก��"�#�
���
���!� 
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�3������;.�"�$	����!$ "�$��ก %�,-�	��#

,����3��"ก-$#�.  ' ��	����!$/��'p
%� �!.#��#������
	�!������ %�8.$ ��.���	���ก$����$� "�$��
���!$��ก���,'' "�$�3����ก������������ ��� ( ,-�
ก����.���+��0!$'����� ��ก��ก�

ก���+$�8��
�3���3��/�3������	�!"�,�3-�#3��+��ก�� %������
�&�'���ก��"�#�
���
��+��0!$���'���� �
.���

 1) #3��ก3��ก��.%�����ก������� 0!$�
' '�  	�� 0!$����� 
0!$'����� ,-��� ��ก�"� $������ 2) #3��ก�����,0�ก������� 0!$�
' '�  	�� 0!$����� 0!$'����� ,-�
������	�!"�;����
�� 3) #3��ก���&�'���ก�������,-�ก������ก� 0!$�
' '�  	�� 0!$����� 0!$'����� ,-�
������	�!"�;����
�� 4) #3��ก���� $��0- 0!$�
' '� "�$ก�����'���� �3������ �กก-�3��ก��$�
�� ��ก� 

 Goodnough (2001) 8.$ %�ก��()ก*�ก����2��	�!.$��ก��������&�'���ก�� 03��
ก�1
()ก*� 
���7�	�!��.�'�����()ก*�  
��
#����3� O���ก��.P (Ingrid) p)����7���)��"�	1���ก�����
�&�'���ก��"�;	��ก������� 
�0!$�����()ก*���!3 
��
��{�����"�ก���%���� <*=
����>99� (multiple 
intelligences theory)  
��ก
���+$��ก�'ก����
��ก������� ��(����� ,-�()ก*�ก��'��ก��+��
ก��������&�'���ก��"�ก��'+��ก����2�������,-���#�#
� 	1���ก������&�'���ก�����ก�'.$�� 
	�! �%���� 4 	� ,-�0!$�����p)����7���ก�������ก����� ��-�� 
� %���$� 
���7�0!$�%����	�����.�ก 
�
ก 1 	� ���
ก��"�ก����'���+$��!-���ก�'.$�� ก�����#�� 12 	��
�  ก�����5�*1�	�! 
��+$��3��
"�;	��ก������� �
�ก3��,-��-��ก��()ก*� ก�����5�*1���3��8�3��7� ��ก���-����กก�����#��
,-�ก��������
��� 
�;����
������3��,-��-��ก�����"�,�3-���� ��ก��ก�

0!$��������"#$ก��
����ก�,''�
�3���3��"�ก��������
���"�,�3-�;����
��+��	�! 
��+$��3�������1 4 o 6 	��
� 	�! 
�
�+$��3��"�;	��ก������� �
���.��� �
�0!$��������$��'�� )ก	���	�.,-�ก���� $��0-ก��
�&�'������-�"����.'�� )ก+������� ,-����"�$���#�ก�
ก��������' ,-ก��-
�����
���!$
�-�. �
�ก��()ก*� p)���%�����7�+$��!-�3����)��"�ก��,�-	�������+$��!-+��0!$����� ;.�"�
;	��ก��������&�'���ก���

�
ก��ก%���. �( ��ก���&�'������ 
���3���$�8� 
�ก����2�������,-�
ก����2����#�#
�03�� ��ก���&�'������+�������,-�ก���3�������กก-�3� ,-�8.$�%��������
ก��������&�'���ก������7�ก��'"�ก���&�'������ 
����ก�'8�.$�� ก�����,0� ก��	$���	���
���� ก��-�����&�'��� ,-�ก�����	����� 
����8��)�ก��ก%�ก�'��.���,-�ก�������������� ��5��
+������,�ก 
����%�8��!3ก�����,0�"������3�8� +1� 
�ก���� $��0-���ก�.+)
�"� �ก+�
����
+��ก��'��ก�� 0-ก���������กก�1
()ก*��'�3� ก����2��	�!.$��ก��������&�'���ก���
+$��%�ก�.
��!3 
�ก�� 
�	�!+�. �ก*�����	����+$�"��ก
���ก�'���
ก�� %������ ,-�ก��+�.,	-�"�������+����-� 
,�3ก��������&�'���ก��ก/�
��.,+/���!3 
�ก��#3����7�ก��'"�ก���&�'�������%����'	�!"�ก���%����
,-�"#$��	�	����!$ 
���8.$��0-��,-���$�����	���	�	����!$ ��ก��()ก*� ��7�;�ก���%����'	�!"�
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ก��,'3��>���	�	����!$ 
�8.$��กก������� ,-����� 
��%�	�9 
���. 	�� ก�� %�"�$ก���&�'������"�#�
�
��
���ก�.ก����-
���,�-�8�"� �( �� 
�.
+)
� ��ก��ก�

����'�3�ก����2�������,-�ก����2��
��#�#
��ก�.��ก	����3�����,-�ก�����'������ก	1���ก������&�'���ก�� p)��,�.�"�$��/�
�-�ก`�� 
����'����	�1	3�+��ก��������&�'���ก��"�ก����2��	�! 

 Gilbert ,-� Smith (2003) 8.$ %�ก��()ก*�0-+��;��,ก��"�ก����2��	�!"�$��7�
��ก����� ;.�ก-�3������3��"�ก����������ก�'.$��	�! 
���)ก*� 9 	� 0!$'����� 2 	� ,-�	�! 
��+$�
�3��;	��ก�� 1-3 �T 15 	� ��'���+$��!-03�� �����������-/ก ����ก��+��	�! ก��'�� )ก� �
,-�ก�����5�*1� 
���)ก*�,-�0!$'����� ������ก�������+��	�! ,-�ก���%�����0-���ก�������
+��	�! ;.���$�ก���ก/',-�'�� )ก+$��!-5�	����+��ก��������
���#�
���
��,-�ก�����#��
�ก
���ก�'ก��������&�'���ก��"�#�
���
�� ���	�����+$��!-;.�"#$���
ก���#��	�15�� ���ก�'.$�� ก��
���
�'� 
�'+$��!- ก����.��''+$��!-��ก�������.�*`� ก���+
����� ก������ก� ก�����5�*1� 
,-�ก��'�� )ก+$��!-5�	���� p)��0-ก��������'�3�	�!�
ก����-
���,�-�ก���&�'��� �
ก��
�#����;��ก����
���!$����3��	�!,-�0!$��
�� ,-���-
���	���	�."�ก������� ก��������&�'���ก��+��
	�!�
ก����-
���,�-�8�"� �( �� 
�.
+)
�  �
��

��กก�����������'������	+��ก�� %������
�&�'���ก��"�#�
���
��+��	�! 	�� (1) 	�!8�3�
��	�	����!$,-� �ก*�"�ก�� %�������&�'���ก��"�#�
�
��
�� 	�!ก-�� 
��� %������;.�	�.�3���7�ก�������,''.�
��.�� 
���7� ��ก�� ,-�ก-��ก���0#�9ก�'
+$��!-,-����
ก�� ������� �
ก �
�5������ 
��
��ก (2) 	�!8�3�
��-�"�ก�� %�������&�'���ก��"�#�
�
��
�� ;.�	�!�+$�"��3�ก�� %�������&�'���ก��"�#�
���
��8�3�������+$�ก��8.$ก�'ก����� ���8� 
;.������"�������. $��+��ก�����	�����+$��!- ก�����
��ก���%�����,-�ก���+
��������
ก������� (3) ก���������7�ก��'��ก�� 
���7���'' 	�!�3��"�93��ก 
�����ก*����'
�'�����"�ก��
 %�ก���������3����7���'' (4) 0-ก���&�'��� 
���7����� 	�!"��3�3��"�93, '��8�3�+$�"��3�ก��
������&�'���ก����7����� 
��3�������8�3�
 
���
���. (5) ก��,'3��>�+$��!- ��������ก0-��กก���������ก
�!ก���+$�� 8�3��/�	����%�	�9,-�8�3�%����!3ก���ก�.���ก��	���	�. 
����%�8�"#$ ,-� (6) ก��
�ก�.���� 
�8�3	�.	�.+)
� p)����7�����ก��1� 
���ก�������ก,0� 
�8.$ก%���.8�$ �����

�������3�0- ��
-'�3�ก���� �(��+��	�!��ก����� 

 Ponte, Ax, Beijaard ,-� Wubbels (2004) 8.$ %�ก��()ก*��ก
���ก�'ก����2����	�
	����!$"���#�#
�+��	�!.$��ก��������&�'���ก��,-�ก���%����	�����.�ก;.���กก��()ก*�	�! �

����������	������ 
����%����,-�'�����ก�1
()ก*�"�ก��ก����2����	�	����!$"���#�#
�;.�	�!
.$��ก��������&�'���ก��,-�ก���%����	�����.�ก"�ก����2����	�	����!$+��	�!;.���ก
ก��()ก*�	�! ���ก��' <*=
"�ก������� 
�8.$�#����;������3�� <*=
ก��������&�'���ก��,''
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.�
��.��+����ก��#�ก��#�����ก<* (Anglo-Saxon action research tradition) ,-�ก���%�8�
�����ก��"#$+��#��������� 
�#��� OAllgemeine DidaktikP �+$�.$��ก�� ��� �
��
ก��,�ก,����	�
	����!$��ก��7� 3 ��+� 	�� 	������ (ideological) ��7���+� 
��ก
���ก�'�-�ก�ก1�� 	�1	3� ,-�
����������	� ��ก��()ก*� �����ก*����� (empirical) ��7���+� 
��ก
���+$��ก�'ก���#����;��
����3�����ก&ก��1� 
���7����� ��ก��()ก*� ,-��&�'������� (technological) ��7���+� 
�
�ก
���+$��ก�','',0� ���
ก�� ,-��� ����
 ��ก��()ก*� ��������	��
��

��7��3����)��+��;	��ก��
ก��������&�'���ก��"�ก��()ก*�	�! (Action Research in Teacher Education: ARTE)  
� %�"�
���� (���ก<* �������,-�.� ����p
� ,-�����`�����ก� ,�3ก�1
()ก*� 
��-��ก"#$ 	�� ก-�3������3��
"����� (�������,-�.� ��������ก"�,�3-����� (�
�!�,''ก������� 
�������ก�� ;.�ก-�3������3��
��7�	�!�%���� 28 	� ,'3���ก��7� 7 ก-�3� "� 6 ;����
�� 
��+$��3��"�ก��()ก*�	��
��

 ;.��
��ก
ก��()ก*�	�!	���%����	�����.�ก,ก3	�!��7���-�ก�3� 2 �T �	�������� 
�"#$"�ก���ก/'��'���
+$��!- ���ก�'.$�� ���.'�� )ก+$��!-	���ก$����$�+��;	��ก�� ก�����	�����,'',�ก�3�� ก��
���5�*1� ,-�ก��()ก*���ก��� ���	�����+$��!-.$��;��,ก�� Kwalitan 0-ก�������#

"�$��/��3�
"�ก�� %�������&�'���ก��+��	�! 	�!��ก����2����	�	����!$"���+��&�'���������7��-�ก ,-�, '
��8�3�
ก����2����	�	����!$"���+������ก*�����,-�	�������-� ���-%�.�' ��ก��ก�


0-ก����������,�.�"�$��/��3�ก�����"�"�3+��0!$�%����	�����.�ก���3������"�$	�!�
ก����2��
��	�	����!$ �
� 3 ��+���ก+)
� 

������ 4 �]�����"��
��'�7����+�!'��ก�-%�������ก���+���&�!�ก���+������� �����ก��!�    
"�#���������%�) 

 ��กก��()ก*���ก���,-��������� 
��ก
���+$��ก�'ก��������&�'���ก��"�#�
���
��+��	�! 
0! $� �� ��8.$ %�ก������	������>�����#�������� 
 � %�"�$�ก�.	����$��ก���%���7�"�ก�� %������
�&�'���ก��"�#� 
���
��+��	�!��ก��7� 3 �>���� 8.$,ก3 �>����.$�����	�! �>����.$��0! $ 
 ��
�3��
�ก
 ���+$��"�ก�� %���� ��+��	�! ,-��>����.$����3������$����ก�.+������()ก*� ;.��

���-���
�..������� 
� 2.2 
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����� 
� 2.2 �>�����#�������� 
� %�"�$�ก�.	����$��ก���%���7�"�ก�� %�������&�'���ก��"�#�
���
��
+��	�! 

 

�]�����"��
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1. �>����.$�����	�! 
    5������ 
�	�!�$����'0�.#�' � � � � � � � �   � � 
    	����!$,-� �ก*�"�ก�������+��	�! � � � � � �  � �  � � 
2. �>����.$��0!$ 
��
�3���ก
���+$��"�ก�� %������+��	�! 
    ก�����'����ก�� %��������ก0!$'�����  � � � � � �  �    
    ก��"�$	����3�����+��������	�!"�ก�� %������ � � � � � � �  � �  � 
    ก��"�$	����3�����+����ก��
��"�ก�� %������   �      �   � 
    ก��"�$	����3�����+��0!$�ก	���"�ก�� %������   �      �   � 
3. �>����.$����3������$����ก�.+������()ก*� 
    ���ก�.+������()ก*�   �   �   �    

4.1 ���
������ก����ก��%�������ก���+���&�!�ก���+������� �����ก��!�"�#���������%�) 

����k
�7�=-�-����# 

 4.1.1 ���
����� 8.$,ก3 	����$��ก���%���7�"�ก�� %�������&�'���ก��"�#�
���
��+��	�! 
p)����7����,��,��5��"� ��.8.$��ก���,������ก�8.$ �%���� 4 ��� 8.$,ก3 ก��ก%���.����./�
�>9�� 
��$��ก�������,-�,0�ก��,ก$8+ ก���&�'������,0� 
�ก%���. ก������ก�0- 
��ก�.+)
���ก
ก���&�'������ ,-�ก���� $��0-�-����กก���&�'������ 
 ���
��%�������ก���+���&�!�ก���+������� �����ก��!�"�#���������%�) 0!$�����8.$
ก%���.+�
�����-�ก"�ก�� %�������&�'���ก��"�#�
���
�����,��	�..�
��.�� 
�����;.� Kemmis 
(1988 �$���)�"� �����- �3����1�#, 2548 ก)  
���7����� PAOR ���ก�'.$�� ก��ก%���.����./�
�>9�� 
��$��ก�������,-�,0�ก��,ก$8+ ก���&�'������,0� 
�ก%���. ก������ก�0- 
��ก�.+)
���ก
ก���&�'������ ,-�ก���� $��0-�-����กก���&�'������ 
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 4.1.2 ���
����� ���ก�'.$�����,��,��5����ก 3 ���,�� 8.$,ก3 
1. �]����-������%�) ��.8.$��ก���,������ก�8.$ �%���� 2 ���,�� 8.$,ก3 5������ 
�	�!

�$����'0�.#�' 	����!$,-� �ก*�"�ก�������+��	�! 
���
��:���������%�)�������^�-"�� ��กก��()ก*���������+����
.� �'/9	�� 

(2548) �����1
 ���;���� (2546) � �
 ���������� (2544) '�9���� ����-�� (2544) ���1�  
�.3�+���ก
���� (2543) �ก������� #�3��#� (2543) ���5���� �
��-�� (2540) ���5���� ��*�.
 
(2540) Gilbert ,-� Smith (2003) ,-�Goodnough (2001) �'�3� 5������ 
�	�!�$����'0�.#�' 
�3�0-�3�ก�� %�������&�'���ก��"�#�
���
��+��	�! ก-3��	�� 	�! 
��
5������ 
��$����'0�.#�'�%����
��ก ���
	����$��ก���%���7�"�ก�� %�������&�'���ก��"�#�
���
���!�ก�3�	�! 
��
5������ 
��$��
��'0�.#�'�%�����$�� 

���
��%����)�
����ก/�!�ก����������%�) ��กก��()ก*���������+����
.�  
�'/9	�� (2548) �����1
 ���;���� (2546) � �
 ���������� (2544) '�9���� ����-�� (2544) 
���1� �.3�+���ก
���� (2543) �ก������� #�3��#� (2543) ���5���� �
��-�� (2540) Berger, 
Boles ,-� Troen (2005) Gilbert ,-� Smith (2003) ,-�Goodnough (2001) �'�3� 	����!$
,-� �ก*�"�ก�������+��	�! �3�0-�3�ก�� %�������&�'���ก��"�#�
���
��+��	�! ก-3��	�� 	�! 
�+�.
	����!$,-� �ก*�"�ก������� ���
	����$��ก���%���7�"�ก�� %�������&�'���ก��"�#�
���
���!�ก�3�
	�! 
��
	����!$,-� �ก*�"�ก������� 

2. �]����-���^)������
<���ก��������!�ก���+���������%�) ��.8.$��ก���,������ก�8.$ 
�%���� 4 ���,�� 8.$,ก3 ก�����'����ก�� %��������ก0!$'����� ก��"�$	����3�����+��������	�!"�
ก�� %������ ก��"�$	����3�����+����ก��
��"�ก�� %������ ,-�ก��"�$	����3�����+��0!$�ก	���
"�ก�� %������ 

���
��ก��
���
�7�ก���+��������ก^)����'�� ��กก��()ก*���������+�������1
 
���;���� (2546) � �
 ���������� (2544) '�9���� ����-�� (2544) ���1� �.3�+���ก
���� 
(2543)  �ก������� #�3��#� (2543) ���5���� ��*�.
 (2540) ,-� Berger, Boles ,-� Troen 
(2005) �'�3� ก�����'����ก�� %��������ก0!$'����� �3�0-�3�ก�� %�������&�'���ก��"�#�
���
��
+��	�! ก-3��	�� 	�! 
�8�38.$��'ก�����'������ก0!$'����� �� %�"�$�ก�.	����$��ก���%���7�"�ก��
 %�������&�'���ก��"�#�
���
���!�ก�3�	�! 
�8.$��'ก�����'������ก0!$'����� 

���
��ก��!'�%����<���d�����2d���%�)!�ก���+������ ��กก��()ก*���������+��
��
.� �'/9	�� (2548) �����1
 ���;���� (2546) � �
 ���������� (2544) '�9���� ����-�� 
(2544) ���1�  �.3�+���ก
���� (2543) �ก������� #�3��#� (2543) ���5���� ��*�.
 (2540) Ponte, 
Ax, Beijaard ,-� Wubbels (2004) ,-�Goodnough (2001) �'�3� 	����3�������ก������	�! 
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�3�0-�3�ก�� %�������&�'���ก��"�#�
���
��+��	�! ก-3��	�� 	�! 
�8�38.$��'	����3�����"�ก�� %������
��ก������	�! ���
	����$��ก���%���7�"�ก�� %�������&�'���ก��"�#�
���
���!�ก�3�	�! 
�8.$��'	���
�3�����"�ก�� %��������ก������	�! 

���
��ก��!'�%����<���d������ก�����!�ก���+������ ��กก��()ก*���������+��
� �
 ���������� (2544) Berger, Boles ,-� Troen (2005) ,-�Goodnough (2001) �'�3� 
	����3�������ก��ก��
�� �3�0-�3�ก�� %�������&�'���ก��"�#�
���
��+��	�! ก-3��	�� 	�! 
�8�38.$��'
	����3�����"�ก�� %��������ก��ก��
�� ���
	����$��ก���%���7�"�ก�� %�������&�'���ก��"�#�
�
��
���!�ก�3�	�! 
�8.$��'	����3�����"�ก�� %��������ก��ก��
�� 

���
��ก��!'�%����<���d����^)��ก%���!�ก���+������ ��กก��()ก*���������
+��� �
 ���������� (2544) Berger, Boles ,-� Troen (2005) ,-�Goodnough (2001) �'�3� 
	����3�������ก0!$�ก	��� �3�0-�3�ก�� %�������&�'���ก��"�#�
���
��+��	�! ก-3��	�� 	�! 
�8�38.$
��'	����3�����"�ก�� %��������ก0!$�ก	��� ���
	����$��ก���%���7�"�ก�� %�������&�'���ก��"�
#�
���
���!�ก�3�	�! 
�8.$��'	����3�����"�ก�� %��������ก0!$�ก	��� 

3. �]����-���'�<��������
��ก�-���
k���_ก/� ��.8.$��ก���,������ก�8.$ 
�%���� 1 ���,�� 8.$,ก3 ���ก�.+������()ก*� 

���
��
��ก�-���
k���_ก/� ��กก��()ก*���������+�����1� �.3�+���ก
���� 
(2543) �ก������� #�3��#� (2543) ,-�Berger, Boles ,-� Troen (2005) �'�3��;�'��+��
��3������$����ก�.+������()ก*� �3�0-�3�ก�� %�������&�'���ก��"�#�
���
��+��	�! ก-3��	�� 	�!
���ก�.�%���กก��()ก*�ก���� �����	� ���
	����$��ก���%���7�"�ก�� %�������&�'���ก��"�#�
�
��
����%�ก�3�	�!"����ก�.���� 

4.2 ���-�ก���
��%�-���ก������� 

 ��กก��()ก*���ก���,-��������� 
��ก
���+$��ก�'�>�����#�������� 
 � %�"�$�ก�.	���
�$��ก���%���7�"�ก�� %�������&�'���ก��"�#�
���
��+��	�! 0!$�����������������7�ก��',��	�."�
ก�������;��.-�#�������� 
� %�"�$�ก�.	����$��ก���%���7�"�ก�� %�������&�'���ก��"�#�
���
��+��
	�! p)�����ก&.��,0�5�� 
� 2.11 
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,0�5�� 
� 2.11 ;��.-ก��',��	�.+���>�����#�������� 
� %�"�$�ก�.	����$��ก���%���7�"�ก�� %�������&�'���ก��"�#�
���
��+��	�! 

%�������ก���+���&�!�ก���+�
������ �����ก��!�"�#���������%�) 

ก��ก+�'�-����-\�
�],'��������ก�������

��
^�ก��
ก�=� 

ก��� ��������

^����ก+�'�- 

ก��
���ก�^����
�ก�-�_#���กก��
� �������� 

ก��
�����^�
'�����กก��
� �������� 

�]����-��� )̂������
<��
�ก��������!�ก���+�

��������%�) 

�]����-���'�<�����
���
��ก�-���

k���_ก/� 

�]����-������%�) 

ก��!'�%����<���d�����2d���%�)

ก��!'�%����<���d������ก�����

ก��!'�%����<���d����^)��ก%���

ก��
���
�7����^)����'�� 

%����)�
����ก/�!�ก����������%�) 

:���������%�)�������^�-"�� 


��ก�-���
k���_ก/� 
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������ 5 ���������ก����ก��ก��������������%�������ก���+���&� 

5.1 %���'������ก���������%�������ก���+���&� 

 Rouda ,-� Kusy (1995) 8.$ก-3���)�ก���������	����$��ก���%���7��3���7�ก���%����
 
���7���''+������ 
���7���!3ก�'���� 
�	������7��������2��ก���&�'������+��'�		-,-�/������	�ก� 

 Beadle de Palomo ,-� Luna (1999) ก-3���3�ก���������	����$��ก���%���7�	��
ก��'��ก��"�ก���%�+$��!-�����	������%����'ก��ก%���.����5��"��>���'���������'�	���
�$��ก���%���7�+��'�		-������
� 
� 
�ก%���. 

 McCaslin ,-� Tibezinda (2006) 8.$"�$	�������+��ก���������	����$��ก��
�%���7��3���7�ก��'��ก�� 
���7���''�%����'ก����.-%�.�'	����%�	�9,-�ก����.���"� 
���������
ก�'ก�����,0� ก����2��,-�ก���&�'���ก��"�;	��ก�� ก���������	����$��ก���%���7���7�
ก��ก%���.#3���3������3������ 
���7���!3ก�'���� 
�	������7�+��0--����+��;	��ก��,-���.-%�.�'
	����%�	�9+��	����$��ก���%���7���
� ;.���$�ก����.���"���กก����.-%�.�'	����%�	�9'�
��
�`��+��+$��!- 
�8.$��'��ก'�		- 
��3���8.$��'0-ก�� '��ก;	��ก��  

 Boonshoft School of Medicine (2006) 8.$�����	�������+��ก���������	���
�$��ก���%���7��3���7�ก��'��ก�� 
���7���''"�ก���ก/'��'���+$��!-,-�"#$+$��!-��
�"�ก��
ก%���.���
ก��,ก$�>9���������.#3���3������3������ 
���7���!3ก�'���� 
�	������7� 

 �����- �3����1�# (2548 +) 8.$�����ก
���ก�'ก���������	����$��ก���%���7� (needs 
assessment) 8�$�3���7�ก��'��ก��������������ก%���.	���,�ก�3��+���5�� 
��ก�.+)
�����ก�'
�5�� 
�	������7� ;.���'����� 
��$��ก��"�$�ก�.�3��
-�ก*1��#3�". ,-������������ 
��ก�.+)
������3�
�
-�ก*1��#3�". ��ก��
��%�0- 
�8.$�����	�����,-������������ 
��ก�.+)
������3���	����-
���,�-�
��8�'$�� ก���������	����$��ก���%���7� %�"�$8.$+$��!- 
��%�8��!3ก����-
���,�-�ก��'��ก��
��.ก��()ก*� ����ก����-
���,�-�0- 
��ก�.+)
��-�� �� ก����-
���,�-��������������กก��
�������	����$��ก���%���7��)���7�ก����-
���,�-�"��#����$�����	�,-���7�ก����-
���,�-�
 ��'�ก 

 ��ก	%������.��ก-3��+$���$� ����8.$�3� ก���������	����$��ก���%���7� �����)� 
ก��'��ก�� 
���7���''"�ก��ก%���.	���,�ก�3������3���5�� 
��ก�.+)
�����ก�'�5�� 
�	����
��7� ��ก��
��)� %�ก���������,-���.��
��-%�.�'	����%�	�9�������'�	����$��ก���%���7� ,-$�"#$
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+$��!-��
�"�ก��ก%���.���
ก��,ก$�>9���%����'ก����2��ก���&�'������+��'�		-������	�ก�
�������.#3���3������3������ 
���7���!3ก�'���� 
�	������7� 

5.2 '��กก�����ก��������������%�������ก���+���&� 

 �����-  �3����1�# (2548 +) 8.$�%�,�ก�����+��	����$��ก���%���7���ก��7����
����5  	�� �-�ก	���,�ก�3�� (discrepancy) ,-��-�ก	����%�	�9 (importance) �-�กก��
,�ก 	�� �-�ก	���,�ก�3�� (discrepancy) ����	����3� "�ก��'��ก��������������	���
�$��ก���%���7� 0!$����������ก,''ก�������"�$�
ก�����
�'� 
�'+$��!-�ก
���ก�'�5�� 
���7�����ก�'
�5�� 
�	������7� ����ก����ก,''ก�������;.��
���+��	���,�ก�3��,����!3 .$��ก����'�
�5��� 
�8�3�)������	� ,�38�38.$�ก/'+$��!-"��#�����
�'� 
�' ��������ก�5�� 
��)������	�ก%���.
8.$;.�8�3�%���7��$���ก/'+$��!- ��3��8�ก/��� 	���,�ก�3��8�3"#3��'3�'�ก	����$��ก���%���7�
����8� +)
���!3ก�'ก��ก%���.��.�'	����%�	�9+����{����� 
��)������	� ���������
�"�ก��
������������	����$��ก���%���7��$���
ก��ก%���.��{�����"�$��!3"���.�'��%���. 
���+�.,	-�
8�38.$  ������
����ก�.0-��
���� �3���-�กก�� 
���� 	�� �-�ก	����%�	�9 ( importance) 
����	����3� ���� 
���7�	����$��ก���%���7��
	����%�	�9��ก �$��8.$��'ก����'���� ,-�
	����$��ก���%���7���
��$���
-%�.�'	����%�	�9 (needs prioritization) 8�3�3�0!$�������.%�����ก��
"�ก��ก���ก����'�	����$��ก���%���7� (needs identification) ก��ก���ก�����	����������� 
� %�
"�$�ก�.	����$��ก���%���7� (needs analysis) ����ก��ก���ก��ก%���.���
ก��,ก$8+	����$��ก��
�%���7� 
��ก�.+)
� (needs solution) ���$���
ก����.-%�.�'	����%�	�9+��0-ก��������������
	����$��ก���%���7�"� �กก��ก��� ก-3��	�� 0-ก���������กก��ก���ก��ก%���.	����$��ก��
�%���7� ��8.$	����$��ก���%���7���ก��� �)��$����.-%�.�'	����$��ก���%���7� 
��%�	�9 
���. 0-
��กก�����	����������� ��8.$������ 
� %�"�$�ก�.	����$��ก���%���7���กก�3���)�������� ก/�$��
��.-%�.�'	����%�	�9+���������3�������".��7��������-�ก ก��ก%���.���
ก��,ก$8+�>9�� ��
�'�3��
���
ก��,ก$8+�>9���-�� ���-��ก 0!$������$���-��ก ���-��ก 
�������� 
���. 

5.3 ก��ก�����#����ก��������������%�������ก���+���&� 

 Rouda ,-� Kusy (1995) 8.$,'3�+�
����ก�� %�ก���������	����$��ก���%���7�
��ก��7� 4 +�
���� 	�� 1) ก�����	�����	���,�ก�3�� (perform a OgapP analysis) +�
�����

��7�
+�
����,�ก ����7�ก���%��������ก��1� 
�0!$�������"�����3������ก��1� 
���7���!3"��>���'��ก�'
����ก��1� 
�	�.����8�$ p)��	���,�ก�3��+��#3���3������3������ 
���7���!3"��>���'��ก�'���� 
�
	�.����8�$�

 �������7����� 
���'3�'�ก�)�	����$��ก���%���7� 2) ก����'�ก����.-%�.�'
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	����%�	�9 (identify priorities and importance) ��ก+�
����,�ก0!$�������8.$���ก��+��	���
�$��ก���%���7� 
�ก�$��,-��
�%������ก .����
�0!$������)��%���7��$����.���"�"�ก����'�	���
�$��ก���%���7� 
��%���7����� z � 3���
� ;.�ก�������1�	����%�	�9+���>9��+��	����$��ก��
�%���7�"�,�3-�����./� ,-$��-��ก����./� 
������,ก$8+,-$����3�0-"�$�ก�.ก����-
���,�-� 
�
����"�93 3) ก����'�������+���>9�� (identify causes of performance problems and/or 
opportunities) "�+�
�����

0!$��������$����'������������-�8��3�	����$��ก���%���7� 
�8.$��ก
+�
���� 
� 1 ,-� 2 ��
� �
����������ก��8� �������7�,�� ��"�ก��,ก$8+�3�8� 4) ก����'����
ก��
,ก$�>9�� 
���7�8�8.$,-�;�ก��"�ก��ก$����$� (identify possible solutions and growth 
opportunities) ������%�8��!3ก�����,0�"�ก���&�'����3�8� 
 �����-  �3����1�# (2548 +) 8.$�%�,�กก��'��ก��������������	����$��ก���%���7�
��ก��7� 5 +�
���� .���

 1) ก��()ก*����� 
���3����� (what should be) 2) ก��()ก*��5�� 
���7���!3
����"��>���'�� (what is) 3) ก�����	�����	���,�ก�3������3���5�� 
���3�����ก�'�5�� 
���7���!3
���� ,-���.-%�.�'	����%�	�9+��0- 
��ก�.+)
� �������'���7�	����$��ก���%���7� (needs 
identification) 4) ก�����	�����������+��	����$��ก���%���7� (needs analysis) ,-���.-%�.�'
	����%�	�9+�������� 
� %�"�$�ก�.	����$��ก���%���7� 5) ก��()ก*�,-�ก%���.,�� �������
,ก$8+�>9�� 
��ก�.��ก������ 
� %�"�$�ก�.	����$��ก���%���7� (needs solution) 
 ����/�8.$�3�+�
�����-�ก"�ก��������������	����$��ก���%���7������ก�'.$�� 1) ก��
��'�	����$��ก���%���7� (needs identification) ;.�ก�����	�����	���,�ก�3������3���5�� 
�
	�.����ก�'�5�� 
���7���!3 2) ก�����	����������� 
� %�"�$�ก�.	����$��ก���%���7� (needs 
analysis) ,-� 3) ก��ก%���.���
ก��,ก$8+	����$��ก���%���7� 
��ก�.+)
� (needs solution) ;.�"�
,�3-�+�
�������$���
ก����.-%�.�'	����%�	�9+��0-ก��������������	����$��ก���%���7�"�
 �กก��ก��� 

5.4 ����:������1�������������%�������ก���+���&� 

 ก��'��ก���ก/'��'���+$��!-�����"�$8.$	����$��ก���%���7������� %�8.$�-�����
  �
�
"��#�������1,-��#��	�15�� �#3� ก���%���� ก�����	��������	� ก����.-%�.�'	����%�	�9 
ก�����	����������� ก��'��ก��ก-�3� ก�����	����� ���-��ก ก�����	����� ������� ��7��$� "�
���������

 ��3��������
�������+��ก��'��ก���ก/'��'���+$��!-	����$��ก���%���7� "� 2 ���
 
8.$,ก3 ���
ก���%��������ก��������%���� (survey research) ,-����
ก�� 
�"#$ก��'��ก��ก-�3� 
(group process procedure) p)�����
 �
������7����
ก���ก/'��'���	����$��ก���%���7� 
��&�'���8.$
�3�� ��.�ก ������. ,-�8.$+$��!-	�'�$��"���-������.��/� �
���-���
�..���3�8��
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 5.4.1 ก��������%���� 
ก��������%������7����
����� 
��������ก�'ก��"#$"�ก��������������	����$��ก���%���7� 

�������'�	����$��ก���%���7� ���	����������� ,-�ก��ก%���. ���-��ก"�ก��,ก$�>9�� 
��ก��ก�

�����7�ก������� 
�	���%�8�"#$"�����ก��1�+��ก��������������	����$��ก���%���7�
��.�'��	�ก� ��������ก�$���
ก���ก/'��'���+$��!-��กก-�3������3�� 
���7����, ����#�ก� 
0-ก������� 
�8.$��'�������%�8�"#$"�ก�����,0���2��ก��.%��������+����	�ก� 8�3����� 
���
�%�8�"#$��7����'�		- (�����-  �3����1�#, 2548 +) 
 ���
ก�� 
�"#$"�ก���ก/'��'���+$��!-"�ก��������%���� 8.$,ก3 ก��"#$,''��'��� ก��
���5�*1� ก������ก� ,�3���
ก�� 
�����"#$	�� ก��"#$,''��'��� p)����7����
����� 
��%�	�9�������
��)��
+��ก������� �����	�(����� (���1�  ,0������, 2543)  �
��

�����ก��������#���%���� 	�� ก��
���	%���� ����#�.+��	%���� 
�8.$������
��8�$��3����.	-$��ก�'����./��>9�� 
��$��ก��
()ก*�ก�'ก-�3������3�� 
���7����, �+�����#�ก� p)��,''��'��� 
�"#$�
 2 -�ก*1� 	�� �!�,''
ก����'����+$��!-#�.�.
������ก����'�����.
��� (single-response format) ���ก&"�
,''��'��� 
��
+$�	%����"�$��'"��!����������1	3� ;.�"�$��'	%������
��#�.�.
�� ,-�
�!�,''ก����'+$��!-���#�.����ก����'����	!3  (dual-response format) ���ก&"�
,''��'��� 
��
+$�	���"�$��'"��!����������1	3� ;.�"�$��'+$��!-���#�. �#3� "�$��'�
�5�� 
���7���!3���� ,-��5�� 
�	������7� (�����- �3����1�#, 2548 +) 

 5.4.2 ก��'��ก��ก-�3� 
 ก��'��ก��ก-�3���7����
ก�� 
�������"�$	%���',''��	����8.$.
���
��)�� ,-�������
�%�8�"#$8.$�-��'��'  �������&�'���8.$�3�� "#$��-�8�3��ก ��7����
ก�� 
����.;�ก��"�$0!$ 
��
�3��
�ก
���+$���
�3���3��"�ก���������	����$��ก���%���7� ก��'��ก��ก-�3� 
�"#$"�ก��������������
	����$��ก���%���7��
�-�����
 �#3� ก����.ก-�3��� �� � 	��	ก-�3��������� � 	��	��
����ก
5�� ก�����#������1� ก����$��,0� 
��;� �(�� ��7��$� "� 
��

0!$�����+��%��������
ก��ก-�3�
�� �� (focus group technique) p)����7����
ก�� 
�"#$"�ก��'��ก��ก-�3� 
��
����� ��5�����
��)�� 
 ก����.ก-�3��� �� (focus group technique) ��7����
ก����3����)��"�ก��������#��
	�15��  
�"#$ก����3��,��3�-��"�ก������� ��.$���<��ก���(�����,-����	�(����� "#$ก��
���5�*1�ก-�3�"�ก���ก/'+$��!- ;.�ก���>�,-���
���!$��กก-�3�0!$�+$����#�� ���
�ก/'+$��!-,''�


���.;�ก��"�$0!$�+$��3��,-�0!$.%�����ก���
�&���������;.�ก���0#�9��$�ก��  %�"�$�ก�.�-���+��
ก-�3� �����8�ก����$�	���	�.��/�+�������,-�	���	�.��/�+��0!$������ก����3�����.�0�,-�
����"�"�+1�.%�����ก��  %�"�$8.$+$��!- 
��
	���-���
�. -)กp)
� -�3�-)ก ,-��
,�3����3��z +��
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	���	�.,-�����'ก��1�+��	�"�ก-�3� ������.%�����ก��8.$��.��/� ,-�������.��-� ก��
�� ��ก-�3������.$��ก��,���%����+��0!$.%�����ก���� ��,-�0!$�+$��3��ก���� �� �-����ก��
�
0!$.%�����ก���� �� %�ก��#

,����.��3����� ก�����
��	%�����%����'ก�����5�*1�ก-�3���ก
	%���� ���8����)�	%��������-)ก "#$	%�����3�� 8�3-%���
�� 8�3������ ก��ก%���.,-��-��ก
0!$�+$��3��ก��'��ก�� 
��
5!���-��	-$��ก�� ก�����
������ 
����#�� 
��
	�����
�' ' '� +��
0!$.%�����ก�� 	�� �$����7�0!$�>� 
�.
 8�3�+$�8��
�3��"�ก��,�.�	���	�.��/�ก�'���#�ก���� �-����ก
8.$+$��!-,-$�ก/ %�ก�����	�����+$��!-;.�ก%���.	%��%�	�9 ��.ก-�3�+$�	��� 
���7�����./��-�ก ��.
ก-�3�	%���' 
���7�ก-�� 	%���' ��-'  ��'�ก ,-�+$�����,�� ,�-	������� ����./�
�%�	�9 	�� �$�������������ก���ก/'��ก*�	���-�'+��0!$"�$+$��!- 8�3	����'�	���	�.��/� 
��%�����
��7�	�����/�����	%��!.+��"	� (ก�ก���1  #!#
�, 2543; �����-  �3����1�#, 2548 +) 
 0- 
�8.$��กก���ก/'��'���+$��!-	����$��ก���%���7�.$�����
ก���3��z ���$���%���
��.-%�.�'	����%�	�9ก3���������	����$��ก���%���7� 
�, $���� �ก	��
� 

5.5 ก����-�+�-��%���
+�%�,���%�������ก���+���&� 

 ก����.-%�.�'	����$��ก���%���7� ��7�+�
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 ��%��ก�9*�ก������� 	)* 	�12��9"ก�$��0,!.��	� ��ก 3 &��ก�< 	)* &4���กก��67ก8�
ก�$��0,!.��	� (ก0!.) ก�%0���!.�<M0� &4���ก���	D%ก��!ก��ก��67ก8��*ก�� (&�.) 
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��%&�ก��D'2�ก��04�������5���"�ก��2���
���
�� L����
��;% 10 	� ��!�4����ก;$@!"��*�@��
0�
�&�
� 600 	� 

"����0
- 3.1 ����)-*L����
��0
-2�32�ก���ก=������!93*!1;����� 
 

���ก�
 !,��-��
���� 

&4���กก��67ก8�ก�$��0,!.��	� 1. ��<กก 
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 11. ,�%��! 9 ก�?���B��8ก 
 12. *�1@����&$9*�$&�D' 
 13. ��<	13�*� 
 14. ��<0*�&�!d0/�f 
 15. ��<����%ก*ก 
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 7. �;�6,�C��67ก8� 
 8. B�8��$&�D'���:	 
 9. V���b??� 
 10. ก��"%�$"� 
 11. *�0�67ก8� 
 12. �,�%�b??� 
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 14. ;�Y�; 
 15. ����"�'67ก8� 
 16. *�&&�!��? 
 17. ������$/��0��;�� 
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 11. ,�%L9��,�0��;�� 
 12. ��L��&��0��;�� 
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-	3�,�M�2�3��%L���'.�)*������$�ก���5���"�2�	��
�"@*M� ";*<��ก���9
��������
ก������� ��<����	%:��L<�ก��2.3�������%<��ก���5���"�9*�"��*�2�:��&*�#�!0
->13�����
&�3��97
�Y7-�����!�"���%!�D	@� 5 �%<�� 
 �2�3#67�� �ก����������#$�����ก�� �!���
���������� .!��#7� �b?.�:;%
*$�&��	2�ก��04�������5���"�ก��2���
���
�� �4�:�ก"�!9�
�"*�ก��04������ 4 9�
�"*� 	)* ก��
ก4�.�<��%�<=��b?.�0
-"3*�ก������� :;%:>�ก��:ก3M9 ก���5���"�"�!:>�0
-ก4�.�< ก��&���ก"
>;0
-�ก�<97
���กก���5���"���� :;%ก��&%03*�>;.;����กก���5���"���� ��<����	%:��L<�ก��
2.3�������%<���b?.�2�ก��04������9*�"��*�2�:��&*�#�!0
->13�����&�3��97
�Y7-�����!�"�
��%!�D	@� 5 �%<�� 
 �2�3#67�� �ก��ก����
#��

5�#67������"��ก�������%(�%8�ก��%ก"9� 
.!��#7� �b?.�:;%*$�&��	2�ก�����	��%.'	��!"3*�ก��9*�>13��
����������$		; ก�����	��%.'
.;�ก&1"� ก��67ก8�!�"�V��ก����
���13:;%	$D;�ก8D%*��,7���%&�	'�,)-*ก4�.�<��%�<=��b?.�
����� ก�����	��%.'��%�<=��b?.������ ก�����	��%.'&��."$9*��b?.������ ก��ก4�.�<��/
:ก3�b?.�
.�)*,�C��ก����
���139*�>13��
�� ก��	�<	3�:;%,�C�����"ก��!�,)-*2�32�ก��:ก3�b?.�.�)*
,�C��ก����
���139*�>13��
�� :;%ก�����:>�ก��:ก3�b?.�.�)*,�C��ก����
���139*�>13��
�� ��<
����	%:��L<�ก��2.3�������%<���b?.�2�ก��04������9*�"��*�2�:��&*�#�!0
->13�����&�3��
97
�Y7-�����!�"���%!�D	@� 5 �%<�� 
 �2�3#67�� �ก��#$�������&%8����ก����
 .!��#7� �b?.�:;%*$�&��	2�ก��
<4�����ก��04������2.3����&@��.�7-�9*�ก����<ก����
��ก��&*��ก"� ก��	��	$!ก��<4�����ก��2.3
����M�"�!:>�0
-ก4�.�< ก������:>�:;%������$�ก���5���"�ก������� ";*<��ก��2.3>130
-
�ก
-��93*�M<3�93�!�!
&@���@�!2�ก��,�C��>13��
�� ��<����	%:��L<�ก��2.3�������%<���b?.�2�
ก��04������9*�"��*�2�:��&*�#�!0
->13�����&�3��97
�Y7-�����!�"���%!�D	@� 5 �%<�� 
 �2�3#67�� �ก�����
ก�8(���
ก�
�/����กก��#$�������� .!��#7� �b?.�:;%
*$�&��	2�ก��&���ก":;%���07ก>;0
-�ก�<97
���กก���5���"����L<�2�3�	�)-*�!)*"@��j 2�ก���ก=�
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�����!93*!1; ��!#7�ก�����	��%.':;%�4��&�*93*!1; ��<����	%:��L<�ก��2.3�������%<��
�b?.�2�ก��04������9*�"��*�2�:��&*�#�!0
->13�����&�3��97
�Y7-�����!�"���%!�D	@� 5 �%<�� 
 �2�3#67�� �ก�����"��8(�(����กก��#$�������� .!��#7� �b?.�:;%*$�&��	
2�ก���4��&�*>;.;����กก���5���"����2.3>130
-�ก
-��93*�M<3��,�ก8'�����D':;%��%�!��&�-�0
-
<4�����ก��.�)*93*	3�,�0
-M<3 ��!#7�:��0��ก���4�>;0
-	3�,�M�2�3��%L���'.�)*������$�ก��
�5���"�2�	��
�"@*M� ";*<��ก���9
��������ก������� ��<����	%:��L<�ก��2.3�������%<��
�b?.�2�ก��04������9*�"��*�2�:��&*�#�!0
->13�����&�3��97
�Y7-�����!�"���%!�D	@� 5 �%<�� 
 %�����ก��3�:��ก����������#$�����ก�� �!���
���� .!��#7� :��0��ก��,�C��0
-
	�1"3*�ก��M<3����,)-*,�C��ก��04�������5���"�ก��2���
���
�� ��%ก*�<3�� 9�
�"*�ก��04������
�5���"�ก��2���
���
��0
-	�1"3*�ก��,�C�� :��0��ก��,�C��ก��04�������5���"�ก��2���
���
��0
-	�1
"3*�ก�� :;%��0��ก�.�)*.�@�����0
-	�1"3*�ก��2.3!�,�C��ก��04������2���
���
�� ��<����
	%:��L<�ก��2.3������	��!"3*�ก��9*�"��*�2�:��&*�#�!0
->13�����&�3��97
�Y7-�����:��
�;)*ก"*� 

 ������� 3  ก��ก����
-�����"�����
�,��������"��ก����
 
 L	��&�3��.;�ก9*���)
*.�0
-"3*�ก����< ��%ก*�<3�� &B�,ก��04�������5���"�ก��2���
�
��
��9*�	�1:;%&B�,�b?.�2�ก��04�������5���"�ก��2���
���
��9*�	�1 �4�:�ก"�!9�
�"*�ก��
����� 4 9�
�"*� 	)* ก��ก4�.�<��%�<=��b?.�0
-"3*�ก�������:;%:>�ก��:ก3M9 ก���5���"�"�!
:>�0
-ก4�.�< ก��&���ก">;0
-�ก�<97
���กก���5���"���� :;%ก��&%03*�>;.;����กก��
�5���"����  
 ��กก��&�0��ก;$@!,��@� 9�
�"*�0
-!
	��!&4�	�?0
-&$< 	)* ก��ก4�.�<��%�<=��b?.�0
-
"3*�ก�������:;%:>�ก��:ก3M9 ��)-*���ก#3�	�1ก4�.�<��%�<=��b?.������M!@����.�)*��%�<=�0
-
�4�!�04������M!@M<3�����b?.�����2�9D%��
�ก=�%04�2.3ก�������M!@�ก�<��%L���' ��!0�
�ก��
���:>�ก=&4�	�?�,��%	�1�%"3*�!
ก��"�
���k�.!�� �%�$��/
ก��0
-�%�4�!�2�3:;%��/
ก����%�!��>; 
04�2.3	�1&�!��#04������M<3*�@�������%��:;%0��"@*ก��:ก3�b?.�9*�>13��
�� �*�;�!� 	)* 
9�
�"*�ก��&%03*�>;.;����กก���5���"���� ��)-*���ก����9�
�"*�0
-�%04�2.3ก��������ก�<	$D	@� 
04�2.3>130
-!
&@���ก
-��93*�M<3�ก�<ก����
���13�@�!ก�� :;%&@�>;2.3ก��������ก�<ก��,�C��*�@��"@*��)-*� 
"�!<3��9�
�"*�ก��&���ก">;0
-�ก�<97
���กก���5���"���� ��)-*���ก	�1!�ก�%!
ก��:ก3�b?.�9*�
>13��
�������ก"�*�1@:;3� �,
��:"@M!@M<3!
ก�����07กM�3 <����
�>13������7�M<3ก4�.�<�
4�.��ก	��!&4�	�?
L<���%!�D2�:"@;%9�
�"*�9*�ก������� <��"����0
- 3.2 
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"����0
- 3.2 L	��&�3����)
*.�:;%�
4�.��ก	��!&4�	�?L<���%!�D9*�&B�,ก��04������
�5���"�ก��2���
���
��9*�	�1 

 


�,���� 
�������ก

-
�#��&�1
(%) 

�"����ก�������"���/�� 

&B�,ก��04�������5���"�ก��2���
���
��9*�	�1   

   - ก��ก4�.�<��%�<=��b?.�0
-"3*�ก�������:;%:>�ก��:ก3M9 (plan) 35 1-15 
   - ก���5���"�"�!:>�0
-ก4�.�< (act) 15 16-21 
   - ก��&���ก">;0
-�ก�<97
���กก���5���"���� (observe) 20 22-28 
   - ก��&%03*�>;.;����กก���5���"���� (reflect) 30 29-40 

��! 100 40 

"����0
- 3.3 L	��&�3����)
*.�:;%�
4�.��ก	��!&4�	�?L<���%!�D9*�&B�,�b?.�2�ก��04�
������5���"�ก��2���
���
��9*�	�1 

 


�,���� 
�������ก

-
�#��&�1
(%) 

�"����ก�������"���/�� 

&B�,�b?.�2�ก��04�������5���"�ก��2���
���
��9*�	�1   

   - ก��ก4�.�<��%�<=��b?.�0
-"3*�ก�������:;%:>�ก��:ก3M9 (plan) 35 1-14 
   - ก���5���"�"�!:>�0
-ก4�.�< (act) 15 15-22 
   - ก��&���ก">;0
-�ก�<97
���กก���5���"���� (observe) 20 23-31 
   - ก��&%03*�>;.;����กก���5���"���� (reflect) 30 32-40 

��! 100 40 

 ������� 4  ก��ก����
��#%�����
��,���&,� 
 >13�����:�@�:��&*�#�!**ก���� 4 "*� <���

 
 "*�0
- 1 93*!1;,)
�V��9*�>13"*�:��&*�#�! ��%ก*�<3��93*	4�#�!�4���� 7 93* Y7-�!

;�ก8D%����:��"���&*����ก�� (Check List) :;%	4�#�!�;����g< 
 "*�0
- 2 93*!1;�ก
-��ก��&B�,ก���5���"�ก��������5���"�ก��2���
���
��9*�	�1 ����93*
	4�#�!0
-2.3	�1������"��*��@�2�:"@;%9�
�"*�9*�ก�������	�1!
ก��04�������5���"�ก��2���
���
��
2��%<��2< ��%ก*�<3��93*	4�#�!�4���� 40 93* Y7-�!
;�ก8D%����:��!�"���%!�D	@� 
(Rating Scale) 5 �%<�� 	)* �5���"���%�4� �5���"��@*�j �5���"�	@*�93���@*� �5���"��������	��
� 
:;%�5���"��3*�	��
�.�)*M!@�	��5���"��;� 
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 "*�0
- 3 93*!1;�ก
-��ก��&B�,�b?.�2�ก��04�������5���"�ก��2���
���
��9*�	�1 ����93*
	4�#�!0
-2.3	�1������"��*��@�2�:"@;%9�
�"*�9*�ก�������	�1��%&�ก���b?.�2�ก��04������
�5���"�ก��2���
���
��!�ก�3*��,
��2< ��%ก*�<3��93*	4�#�!�4���� 40 93* Y7-�!
;�ก8D%����:��
!�"���%!�D	@� (Rating Scale) 5 �%<�� 	)* !�ก0
-&$< !�ก ���ก;�� �3*� :;%�3*�0
-&$< 
 "*�0
- 4 93*!1;�ก
-��ก��:��0��ก��,�C��ก��04�������5���"�ก��2���
���
��9*�	�1 
��%ก*�<3��93*	4�#�!�4���� 3 93* Y7-�!
;�ก8D%����:���;)*ก"*� 

  ������� 5  ก����������+12�3���
��,���&,� 
 >13������4�:��&*�#�!0
-&�3��97
�M�2.3*�����'0
-��7ก8�"���:ก3M9 :;%2.3	4�:�%�4��,)-*
������$�:ก3M92.3�.!�%&! :;3��4�:��&*�#�!M�2.3>13��
-����?�4���� 5 0@�� ,����D�
"���&*�	��!"��������)
*.� (content validity) :;%ก��2�3B�8� L<�!
�กDQ'2�ก��	�<�;)*ก
>13��
-����?�,)-*"���&*�	$DB�,9*��	�)-*�!)*<���

 (����)-*>13��
-����?:&<�M�32�B�	>��ก 9) 
 1. ��ก����ก��&�9�ก��&*�0
-!
��%&�ก��D'ก��04����!�กก�@� 5 �S �4���� 2 0@�� 
 2. ��ก����ก��&�9�ก�������0
-!
��%&�ก��D'ก��04����!�กก�@� 5 �S �4���� 1 0@�� 
 3. 67ก8����06ก'0
-!
��%&�ก��D'ก��04����!�กก�@� 5 �S �4���� 1 0@�� :;% 
 4. 	�10
-!
��%&�ก��D'ก��04����!�กก�@� 10 �S �4���� 1 0@�� 
 ก��"���&*�	��!"��������)
*.� 2�3<���
 IOC (Item Objective Congruence) L<�!

��)-*�M92.3>13��
-����?"�<&��*�@�������%�� Y7-�!
;�ก8D%ก��2.3	%:�� 	)*  
 1  .!��#7�  93*	4�#�!&*<	;3*�ก������!�����5���"�ก��0
-"3*�ก����< 
 0  .!��#7�  M!@:�@2��@�93*	4�#�!&*<	;3*�ก������!�����5���"�ก��0
-"3*�ก����< 
 -1  .!��#7�  93*	4�#�!M!@&*<	;3*�ก������!�����5���"�ก��0
-"3*�ก����< 
 L<�>13�����M<3ก4�.�<�กDQ'0
-2�32�ก��"�<&��	��!"��������)
*.� 	)* 	@�<���
 IOC "3*�
!�กก�@� 0.5 (IOC > 0.5) �7��%#)*�@�93*	4�#�!��
�&*<	;3*�ก��L	��&�3��:;%����!0
-"3*�ก����< 
(6������ ก�?����&
, 2544) 
 >13�����M<3�4�>;ก��,����D���ก>13��
-����? �4���� 5 0@�� !�	4���D	@� IOC �������
93* :;%	�<�;)*ก93*���ก��0
-!
	@� IOC >@���กDQ'0
-ก4�.�<M�3 >;ก��,����D�!
<���

 
 &@��0
- 1 &B�,ก���5���"�ก��������5���"�ก��2���
���
��9*�	�1 !
	@� IOC "�
�:"@ 0.6 u 1.0 
 &@��0
- 2 &B�,�b?.�2�ก��04�������5���"�ก��2���
���
��9*�	�1 !
	@� IOC "�
�:"@ 0.6 u 1.0  
 93*	4�#�!0�
�.!<!
	@�<���
 IOC > 0.5 :;%>13��
-����?M<32.393*�&�*:�%2�ก��������$�
:ก3M993*	4�#�! >13������7�������$�����:��&*�#�!0
-&!�1�D'"�!93*�&�*9*�>13��
-����?L<�
>@��	��!�.=��*���ก*�����'0
-��7ก8� ���;%�*
�<:&<�M�32�B�	>��ก h 
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 ������� 6 ก�����
��,���&,�9#�
(�� !" (Try Out) 
 >13������4�:��&*�#�!0
-&!�1�D'M�0<;*�2�3 (try out) ก��	�10
-!
;�ก8D%�.!)*�ก��ก;$@!
"��*�@������0$ก��%ก�� �4���� 60 	� �,)-*04�ก��"���&*�	��!�0
-�� (reliability) <3����/
ก��
��%!�D	@�&�!��%&�0/�f:*;i�9*�	�*���	 (Cronbachvs Alpha Coefficient) 
 >;ก�����	��%.',��@� 93*	4�#�!2�:"@;%<3��!
	@�	��!�0
-��*�1@�%.�@�� .8385 #7� 
.9757 :&<��@�:��&*�#�!0
->13�����&�3��97
�!
	$DB�,2��%<��&1�:;%!
	��!�.!�%&!0
-�%
�4�M�2�32�ก���ก=������!93*!1; &4�.���	@�	��!�0
-��9*�:��&*�#�!2�:"@;%��%�<=� :&<�
���;%�*
�<<��"����0
- 3.4 

"����0
- 3.4 	@�	��!�0
-��9*�:��&*�#�! 
 

���%#� �������"� �'����&
����� 
�2�3ก����������#$�����ก�� �!���
���� 40 .9757 
  - ก��ก4�.�<��%�<=��b?.�0
-"3*�ก�������:;%:>�ก��:ก3M9 15 .9357 
  - ก���5���"�"�!:>�0
-ก4�.�< 6 .8385 
  - ก��&���ก">;0
-�ก�<97
���กก���5���"���� 7 .9506 
  - ก��&%03*�>;.;����กก���5���"���� 12 .9601 
�2�3#67�� �ก����������#$�����ก�� �!���
���� 40 .9690 
  - ก��ก4�.�<��%�<=��b?.�0
-"3*�ก�������:;%:>�ก��:ก3M9 14 .9241 
  - ก���5���"�"�!:>�0
-ก4�.�< 8 .8851 
  - ก��&���ก">;0
-�ก�<97
���กก���5���"���� 9 .9290 
  - ก��&%03*�>;.;����กก���5���"���� 9 .8769 

��	�ก��
ก5������&�"�&�( 
 

 >13�����<4�����ก���ก=������!93*!1;�%.�@�����0
- 12 ก$!B�,��/' #7� 11 !
��	! 2550 L<�
!
���;%�*
�<<��"@*M��

 
 1. &@�:��&*�#�!,�3*!.���&)*9*	��!�@�!!)*2�ก���ก=������!93*!1;2�ก���������ก
&4���ก���.;�ก&1"�:;%ก��&*� 	D%	�$6�&"�' �$c�;�ก�D'!.���0��;�� #7�>13���.��L����
��0��
M��8D
�'L<�:��Y*���;@�0
-"�<:&"!�wM�,�3*!ก��:��&*�#�! :;%9*	��!*�$�	��%.'��ก
0��L����
��2.3�����!:��&*�#�!&@�ก;��	)�!����>13�����0��M��8D
�' 
 2. "�������4����:��&*�#�!0
-M<3���ก;��	)� 2��%.�@�����0
- 18 ก$!B�,��/' #7� 2 
!
��	! 2550 ,��@�M<3���:��&*�#�!ก;��	)��4���� 413 h��� 	�<�����3*�;% 68.83 
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 3. <4�����ก��"�<"�!:��&*�#�!0
-���M!@M<3���ก;��	)� L<�ก��"�<"@*ก��>13���>�<�*�2�
:"@;%L����
��0��L0�6�,0' 2����0
- 2 !
��	! 2550 :;%���0
- 6 !
��	! 2550 ��! 2 	��
� :;%�*
>;*
ก 5 ��� ��#7����0
- 11 !
��	! 2550 �7�&�$��4����:��&*�#�!0
-M<3���ก;��	)�!� ��! 493 
h���  
 4. "���&*�	��!&!�1�D'9*�93*!1; ,��@�:��&*�#�!0
-93*!1;!
	��!&!�1�D' !

�4����0�
�&�
� 489 h��� 	�<�����3*�;% 81.5 ��ก�4����:��&*�#�!0
-&@�M�0�
�.!< 600 h��� 

 >;ก��"*�ก;��:��&*�#�!	)���กก;$@!"��*�@�� !
���;%�*
�<<���

  	)* M<3���
:��&*�#�!ก;��	)���กก;$@!"��*�@�� �4���� 489 h��� ��ก:��&*�#�!0
-&@�0�
�&�
� 600 h��� 
	�<�����3*�;% 81.5 L����
��2�&��ก�<&4���ก���	D%ก��!ก��ก��67ก8��*ก��!
*�"��ก��"*�
ก;��&1�&$< �4���� 175 h��� (�3*�;% 87.5) �*�;�!� 	)* L����
��&��ก�<&4���กก��67ก8�
ก�$��0,!.��	� �4���� 172 h��� (�3*�;% 86.0) :;%L����
��&��ก�<&4���ก���	D%ก��!ก��
ก��67ก8�9�
�,)
�V�� �4���� 142 h��� (�3*�;% 71.0) "�!;4�<�� ���;%�*
�<<��"����0
- 3.5 

"����0
- 3.5 *�"��ก��"*�ก;��:��&*�#�!	)���กก;$@!"��*�@�� 
 

���ก�
 ก���ก���+'& 9
"���ก(���,� �����ก�����ก(�� 

&4���ก���	D%ก��!ก��ก��67ก8��*ก�� 200 175 87.5 
&4���กก��67ก8�ก�$��0,!.��	� 200 172 86.0 
&4���ก���	D%ก��!ก��ก��67ก8�9�
�,)
�V�� 200 142 71.0 
��! 600 489 81.5 

ก����
�������"�&�( 

 ก�����	��%.'93*!1;2�9�
�"*�ก����%�!��	��!"3*�ก���4�����2�ก��04�������5���"�ก��
2���
���
��9*�	�1�

 :�@�ก�����	��%.'**ก���� 6 "*� 	)* 

 "*�0
- 1 ก�����	��%.'93*!1;��)
*�"3��,)-**/����;�ก8D%9*�>13"*�:��&*�#�! <3��
	@�&#�"�,)
�V�� M<3:ก@ 	@�	��!#
- �3*�;% 	@��h;
-��;9	D�" (means) &@����
-�����!�"�V�� 
(standard deviation) 	@�!�/�V�� (median) 	@�	��!��3 (skewness) 	@�	��!L<@� (kurtosis) :;%
	@�&�!��%&�0/�fก��ก�%��� (coefficient of variation) 

 "*�0
- 2 ก�����	��%.'93*!1;�ก
-��ก��ก��04�������5���"�ก��2���
���
��9*�	�1 �4�:�ก
"�!:"@;%9�
�"*�9*�ก������� <3��ก�����	��%.'.�	@��h;
-��;9	D�" (means) :;%&@����
-�����
!�"�V�� (standard deviation) �������93*:;%L<���! ���	��%.'	��!:"ก"@��9*��%<��ก��04�
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������5���"�ก��2���
���
�� L<�2�3ก��0<&*�	��!:"ก"@��9*�	@��h;
-�9*���%��ก� 2 ก;$@!     
(t-test) 2�"��:���%<����
�0
-&*� :;%ก�����	��%.'	��!:������0���<
�� (One-way ANOVA) 
2�"��:��&��ก�< Y7-�>13�����M<3ก4�.�<ก��:�;>;�%<��ก��04�������5���"�ก��2���
���
��9*�	�1 L<�!

�กDQ'ก����%�!�� <���

 
 

  	%:���h;
-� 4.20 u 5.00    .!��#7�   ก���5���"�*�1@2��%<��&1�0
-&$< 
  	%:���h;
-� 3.40 u 4.19   .!��#7�   ก���5���"�*�1@2��%<��&1� 
  	%:���h;
-� 2.60 u 3.39   .!��#7�   ก���5���"�*�1@2��%<�����ก;�� 
  	%:���h;
-� 1.80 u 2.59   .!��#7�   ก���5���"�*�1@2��%<���3*� 
  	%:���h;
-� 1.00 u 1.79   .!��#7�   ก���5���"�*�1@2��%<���3*�0
-&$< 

  "*�0
- 3 ก����%�!��	��!"3*�ก���4������ก
-��ก��ก��04�������5���"�ก��2���
���
��9*�
	�1 L<�ก��ก4�.�<	��!:"ก"@���%.�@��&B�,0
-	�1����*�1@ก��&B�,0
-	���%����"�!9�
�"*�ก��
04�������5���"�ก��2���
���
�� :;3���
��;4�<��9*�>;"@��9*�	%:���h;
-�L<�2�3<���
 PNImodified    
   PNImodified  =  (I - D)/D 
 L<�    I (Importance)             .!��#7� �%<��	��!	�<.���0
-"3*�ก��2.3�ก�< 
   D (Degree of Success) .!��#7� �%<��&B�,0
-��������2��b��$��� 

 2�ก��������

ก4�.�<2.3�%<��	��!	�<.���!
	@��0@�ก�� 5 2�0$ก93*���ก�� 	)* 	�1	��
�%"3*��5���"�2���/
ก��"@�� j �.;@���
� ก��,����D�	��!"3*�ก���4����� �%,����D���ก	@�<���

;4�<��	��!&4�	�?9*�	��!"3*�ก���4����� (PNImodified) L<�"�
��กDQ'ก����%�!��M�3�@�	@�<���
 
PNImodified 0
-!
	@� 0.3 97
�M�#)*����	��!"3*�ก���4����� &@��ก����<;4�<��	��!&4�	�?9*�	��!
"3*�ก���4�����2�3ก����
��<���
��ก!�กM�.��3*� <���
0
-!
	@�!�ก:�;�@�!
	��!"3*�ก���4�����
&1�0
-"3*�M<3���ก��,�C��!�กก�@�<���
0
-!
	@��3*�ก�@� 

 "*�0
- 4 ก�����	��%.'93*!1;�ก
-��ก��&B�,�b?.�2�ก��04�������5���"�ก��2���
���
��9*�
	�1 �4�:�ก"�!:"@;%9�
�"*�9*�ก������� <3��ก�����	��%.'.�	@��h;
-��;9	D�" (Means) :;%
&@����
-�����!�"�V�� (Standard Deviation) �������93*:;%L<���! &@��ก����<;4�<��
	��!&4�	�?9*��b?.�2�3ก����
��	@��h;
-���ก!�กM�.��3*� 

 "*�0
- 5 ก�����	��%.'�b��������&��."$0
-04�2.3�ก�<	��!"3*�ก���4�����2�ก��04������
�5���"�ก��2���
���
��9*�	�1 <3��	@�&#�"�,)
�V�� M<3:ก@ 	@��h;
-��;9	D�" (means) &@����
-�����
!�"�V�� (S.D.) 	@�	��!��3 (Sk) 	@�	��!L<@� (Ku) :;%	@�&�!��%&�0/�fก��ก�%��� (C.V.) ก��
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���	��%.'	��!&�!,��/'�%.�@��"��:��&���ก"M<30
-2�32�L!�<;����&��."$0
-04�2.3�ก�<	��!"3*�ก��
�4�����2�ก��04�������5���"�ก��2���
���
��9*�	�1 L<�ก�����	��%.'	@�&�!��%&�0/�f&.&�!,��/':��
�,
��'&�� (Pearsonvs product-moment correlation coefficient) :;%ก�����	��%.'"���&*�
	��!&*<	;3*�9*�L!�<;0
->13�����&�3��97
���ก0d8e
:;%��������0
-�ก
-��93*�ก��93*!1;����
��%��ก8' <3��L��:ก�! LISREL  

 "*�0
- 6 ก�����	��%.'93*!1;�ก
-��ก��:��0��ก��,�C��0
-	�1"3*�ก��M<3����,)-*,�C��ก��
04�������5���"�ก��2���
���
�� <3��ก�����	��%.'.�	@�	��!#
- :;%�3*�;% &@��ก����<;4�<��
	��!&4�	�?9*�:��0��ก��,�C��0
-	�1"3*�ก��2�3ก����
��	@��h;
-���ก!�กM�.��3*� 

���������� 3 ก����
��������
��+������ �"
ก�
���&�"��ก�����
#*�%(�ก��ก����
%�����
3�:��ก����������#$�����ก�� �!���
����������  

 ก�����	��%.'&��."$0
-04�2.3�ก�<	��!"3*�ก���4�����:;%ก��ก4�.�<:��0��,�C��ก��
04�������5���"�ก��2���
���
��9*�	�1 ��%ก*�<3��93*!1; 2 ��%�B0 	)* 93*!1;�������!�D��กก��
&4����:;%93*!1;����	$DB�,��กก��&�0��ก;$@! L<�>13�����M<304�ก��&4����&��."$0
-04�2.3�ก�<
	��!"3*�ก���4�����:;%:��0��,�C��ก��04�������5���"�ก��2���
���
��9*�	�1L<�2�3
:��&*�#�! ��ก��
��7�04�ก��&�0��ก;$@!	�12���%�<=��ก
-��ก��&��."$0
-04�2.3�ก�<	��!"3*�ก��
�4�����:;%:��0��,�C��ก��04�������5���"�ก��2���
���
��9*�	�1*
ก	��
� �,)-*����ก���)����93*!1;
0
-M<3��กก��&4���� L<�ก��&�0��ก;$@!	�1!
9�
�"*�ก��<4�����ก�� <���

 

 3.1 >13�����04�ก����<&�0��ก;$@!	�1�4���� 1 ก;$@! 2���%�<=��ก
-��ก��&��."$0
-04�2.3�ก�<
	��!"3*�ก���4�����:;%:��0��,�C��ก��04�������5���"�ก��2���
���
��9*�	�1 L<�	�10
-�93��@�!
ก��&�0��ก;$@!����	�10
-!
��%&�ก��D'2�ก��04�������5���"�ก��2���
���
��2�L����
����ก 3 
&��ก�< (����)-*	�1>13�93��@�!ก��&�0��ก;$@!:&<�M�32�B�	>��ก 	) 
 3.2 �4�93*!1;0
-M<3��ก	��!	�<�.=�9*�	�12�ก��&�0��ก;$@!!����	��%.'.�&��."$0
-04�2.3
�ก�<	��!"3*�ก���4�����:;%ก4�.�<:��0��,�C��ก��04�������5���"�ก��2���
���
��9*�	�1 L<�
2�3ก�����	��%.'��)
*.� (content Analysis) 

 .;����ก��
�>13������%�4�93*!1;9*�&��."$0
-04�2.3�ก�<	��!"3*�ก���4�����:;%:��0��
,�C��ก��04�������5���"�ก��2���
���
��9*�	�1 0
-M<3��กก�����	��%.'�������!�D&���	��%.'�@�!ก��
93*!1;����	$DB�,0
-M<3��กก����<&�0��ก;$@!	�1 Y7-����	��%.'L<�ก�����	��%.'��)
*.� (content 
analysis) "�!��%�<=�0
-ก4�.�<M�3 �4�:�ก"�!:"@;%9�
�"*�9*�ก�������:;%B�,��! 



�����  4 

��ก
��
���
��������� 

 ก�������	��
��

�
����������	�ก������� 3 ���ก�� 	�� 1) ���������	������� 
ก��!
�	�"	��#$%#�
ก��!&�������'�(���ก��#�$�
���
����กก��)*ก+���ก���!
��ก
���,%��-.���ก	���	�/��0�,��
1"%!��	�2��3� �&�-�ก���-�4.�,�
����,��ก������� 2) �����)*ก+��6������,���� 
ก��!
�	�"#$%#�
ก��!&�������'�(���ก��#�$�
���
�� �&�-�ก���-�4.�,�
����,��ก������� -.� 3) ������������	���
�%��ก���&���7��&����(ก����3��ก��!&�������'�(���ก��#�$�
���
��,��	�"#�%������������ 
ก��!
�
	������7� #�ก������1.ก�����	�����,%��". 1"%�����-(4���ก��7� 6 ��� /���

 

 ���!
� 1 1.ก������	������� 
ก��!
�	�"	��#$%#�ก��!&�������'�(���ก��#�$�
���
�� 
 ���!
� 2 1.ก�����	�����,%��".�ก
���ก�(.�ก+2�,��ก.�4������4�� 

���!
� 3 1.ก�����	�����,%��".�ก
���ก�(�6���9���(��,��ก��!&�������'�(���ก��#�       
$�
���
��,��	�" �&�-�ก���-�4.�,�
����,��ก������� 

���!
� 4 1.ก���������	����%��ก���&���7��ก
���ก�(ก��!&�������'�(���ก��#�$�
���
��
,��	�" 

���!
� 5 1.ก�����	�����������!
�!&�#�%�ก�/	����%��ก���&���7�-.�-��!��#�ก��
��3��	�"/%��ก��������'�(���ก��#�$�
���
�� 

���!
� 6 1.ก�����	������9�����$��������!
�!&�#�%�ก�/	����%��ก���&���7�#�ก��!&������
�'�(���ก��#�$�
���
��,��	�" 

���!
� 7 1.ก�����	�����-��!��ก����3��ก��!&�������'�(���ก��#�$�
���
��,��	�"=/�
6����� 

������ 1 ��ก
�������
����
��ก
����������� ���ก
��!
�
"�#$%
���
ก
��� �&����#� 

 1.1 ��ก
��
���
����
��ก
����������� ���ก
��!
�
"�#$%
���
ก
��� �&����#�"
กก
�
����
ก�()�����������(*�(+
 
 ก�����	�����,%��".#��4���

 ��7�ก�����	������� 
ก��!
�	�"	��#$%#�ก��!&�������'�(���ก��
#�$�
���
����กก����!��ก.�4�1"%!��	�2��3�!��/%��ก��������'�(���ก��#�$�
���
�� �&���� 9 !4�� 
1"%�����?/%��������/0��ก
���ก�(�� 
ก��!
�	���'�(���#�ก��!&�������'�(���ก��#�$�
���
�� =/���
�&������&�-�ก���-�4.�,�
����,��ก�������!�
� 4 ,�
���� 	�� ก��ก&���/����/0��9@��!
�
�%��ก�������-.�-1�ก��-ก%?, ก���'�(������-1�!
�ก&���/ ก������ก�1.!
��ก�/,*
���กก��
�'�(������ -.�ก����!%��1.�.����กก���'�(������ /���
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 1) ก
�ก!
��-$���-.�$/0�
�������ก
��
"�#1��1��ก
�1ก�2� (Plan) 

 �����	�"�������!&�������'�(���ก��#�$�
���
�� ����!
�	�"�&���7��%���"%�������7���
�A���&�	�@#�
ก��!&������ ก0	�� �.�ก�"������)*ก+� ����A��ก����
���"% -.�	�2.�ก+2�!
��*������	� 
��������ก������.4��

��7����ก&���/������7��ก2B�!
�	�"���%����3��#�%��ก��
��(��.������C�����
!
����?�%#�%?/% D*���%���ก��
��?�4(��.���C�����,��������.4��

 	�"ก0���%�������2���-��!��ก��
-ก%?,������3����ก��
��=/��&����ก��������,%���#$%������� 

 ���������	
������
������������
ก������
��� �
�����	����ก������� �!��"�	# ก$
%�&����'�ก��
(&��)*�
����+��
ก$,��������� �������������-�(ก���+��������.��ก������
*�
�/ 

(1�����	��
�2( 1) 
 ��*$ก&�����5�������1�ก������
������	�*,
�����+1
 ,���5����������
6��
!7 ������
6%
�6��
 
,���������
,��ก"��� �������*$ก�,�� �������
/ 

(1�����	��
�2( 6)  
 ������9�
��
)�%����	(*,�
.����)���ก��� ���,��ก"���,���	����ก������� �!��"�	#.��
�ก����

��

+,���!:
������� 	������������&�*
�� ���
�ก����
)�%5�������
��
 ก$����,�
(;�+ก�/ 

(1�����	��
�2( 6) 

 ��ก��ก�

�����&�	�@!
�	�"!�ก	����%��!&� 	�� ก���"%��ก��ก��
����7����(�		. 	�"���%��
���������	�����	����%��ก��,����ก��
��?/%��7����(�		. �4���ก��
��-�4.�	��
)�ก�6��#�
�������7���4��?� �
6"���.����4��?� �
	����%��ก��#/!
����%��?/%��(ก��-ก%?,�����4������#�%�ก�/
ก����3�� 

 ���
*�5+�ก.��ก��
(&��ก$&��������&�ก�*$ก �(���!:
���5�		���%�)�ก$�(��*�/ 
(1�����	��
�2( 8) 

 �ก%�
�%�
&�*ก������
ก��"�
�%�
����
(�	���,#	
��"�����.��
�ก����
/ 
(1�����	��
�2( 6) 

 �"(�����	��&������'� ก$	�� 
(�	���,#
�ก����
�!:
���5�		� 
%�
�ก����
5�������&�*!��"�	#���	�*,
��
,���)�%�
ก��"�
+�%��	���� 
�ก����
	
�*	
����&������"�(� ,���	
�*���=�ก�>��"�������2
��%�)!)*�/ 

(1�����	��
�2( 4) 

 �����	�"�
	����"%#�������,���.�ก�"������)*ก+� ����A��ก����
���"% -.�	�2.�ก+2�!
�
�*������	� ���!�
��"%��ก��ก��
����7����(�		.-.%� 	�"ก0���%��!&�ก���&�����6���9@��!
��ก�/,*
�
#�$�
���
��,������� =/�ก�����	������4�����/0�#/(%��!
���7��9@��������7�����!
���ก��
��	����
?/%��(ก����3�� 	�"���%���.��ก����/0�!
� ��7��9@������ E #�,2���
� !
�	�"?�4������#$%
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����(ก��2��/��#�ก��-ก%�9@��?/% =/�	�"���%�������2�	����&�	�@,���9@��-.����(�ก
����9@��!
��
	����&�	�@��ก!
���/��!&�ก��-ก%?,ก4�� 

 �	��&��������(&����ก%�

%��
,�������
.����� 
�ก����
.�������!@A,���)����%5��� !@A,�),

�!:
!@A,�"'�	�A���	��&�������5+ก�). �������� �&�*
��/ 

(1�����	��
�2( 7) 
 �ก���'�
(&���
���
��	��ก���'������+ก�!@A,��*$ก����ก(*. �
�
��

��
 	��&�����*�">��!@A,�.���	��
ก%�
 +��
� �&���(���'�
(&�������+ก�!@A,�/ 

(1�����	��
�2( 2) 
 �	
����!@A,����"'�	�A���'� ���
��	�� 5����"(������!:
!@A,�)�%)*�������'� ก��
(&��ก$�!�%�!��D�6
#/ 

(1�����	��
�2( 7) 
 �...	
�&��'�	
���.���&ก%�

%���
��!@A,����)� +��
!@A,�),
������&�,�(5���'�
(&�� ก$��������ก
���!@A,����&'��!:
&�(� F ���������!:
!@A,���$ก F 
��� F 	���6�+	%!��"5ก���#.��	��ก$
%�&�+ก�)*�+��
/ 

(1�����	��
�2( 7) 
 �...��
��!@A,���
&�������+����������ก��+�ก+��!@A,�
%���)�"'�	�Aก%�
,����
��� ��
ก$&�)!
����'�*�5.����
/ 

(1�����	��
�2( 5) 

 �����	�"�
����/0��9@��!
���!&������-.%� 	�"���%��!&�ก�����	���������/0��9@����
������
��������,���9@�� =/������������ก�.�� E /%�� -.%��.��ก-ก%?,�9@����ก������!
�	�"
��������/ก��?/% �
	����������ก�(��ก��
��-�4.�	� -.���%�ก��-ก%�9@����กก�4�ก��
�&�����9@�� !�
��

	�"	��!
����%���
ก��)*ก+�,%��".���������#�����/0��9@����
� =/������
)*ก+���ก��ก��� �&��� ����ก���"/	����(�����ก������	�" �����ก&���/�� 
ก����������ก���!
�
���&���#$%#�ก��-ก%�9@��,����ก��
�� 

 �...�6%
 �*$ก����%�
,
��"��)�%��ก ��������*$ก�%�
)�%��ก�������)� ����
� "��,��������ก !���*$
ก$
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ก��-ก%�9@��1"%��
����7��&�	�@ 
 �	�"	������(K9�-.��	���	���	�/��0�,��1"%!
��
�4���ก
���,%��#�ก��#�%

,%�	�/��0�-.�,%�����-��#�ก���'�(������,��!4�� 
 �	�"�&���7��%���&�����/0�!
��%��-ก%?,-.�,%�����-����ก������	�"����*�1"%!
��


�4���ก
���,%�������(����ก���'�(���#�	��
��4�?� 
 ��%�1.ก���'�(������?�4��7�?����!
��%��ก�� 	�"�%��!&�ก�����(��.
���-��

!��ก���'�(���#�	��
��4�?� =/�!&���7������4���������-ก%�9@��,��1"%��
��?/% 
 �	�"�%���&�ก��(��ก��-.�,%�	%��(!
�?/%��กก����������,
����7�������ก��

�����������1�-��4-ก41"%!
��
�4���ก
���,%�� D*�������7��"�-((!
���7�!��ก������?�4
��7�!��ก��ก0?/% 
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 ��กก����(����� 
ก��!
�	�"	��#$%#�ก��!&�������'�(���ก��#�$�
���
����กก��)*ก+�
��ก���!
��ก
���,%��-.���ก	���	�/��0�,��1"%!��	�2��3� 1"%�����?/%!&�ก������	������� 
ก��!
�	�"
	��#$%#�ก��!&�������'�(���ก��#�$�
���
�� =/����,%��".��ก!�
����-�.4�,%��".�����ก�(ก�� 
-.%��&�-�ก���-�4.�,�
����,��ก�������!�
� 4 ,�
���� 	�� ก��ก&���/����/0��9@��!
��%��ก��
�����-.�-1�ก��-ก%?, ก���'�(������-1�!
�ก&���/ ก������ก�1.!
��ก�/,*
���กก���'�(������ 
-.�ก����!%��1.�.����กก���'�(������ !�
��

�� 
ก��!
�?/%��กก������	��������&�?�#$%��7�ก��(
#�ก����3���	��������������������	����%��ก���&���7�#�ก����3��ก��!&�������'�(���ก��#�$�
�
��
��,��	�" 1.ก������	������� 
ก��!
�	�"	��#$%#�ก��!&�������'�(���ก��#�$�
���
����กก��)*ก+�
��ก���!
��ก
���,%��-.���ก	���	�/��0�,��1"%!��	�2��3����ก'/�������!
� 4.2 

�����!
� 4.2 1.ก������	������� 
ก��!
�	�"	��#$%#�ก��!&�������'�(���ก��#�$�
���
����กก��)*ก+�
        ��ก���-.���ก	���	�/��0�,��1"%!��	�2��3� 
 

1��)������� 
$���-.� 

��ก�
� �������(*�(+
 
1) ก
�ก!
��-$���-.�$/0�
�������ก
��
"�#1��1��ก
�1ก�2�   
   - ก�����	�����	����%��ก��,��1"%��
����7����(�		. � � 
   - ก�����	������.�ก�"������)*ก+� ����A��ก����
���"% -.�	�2.�ก+2�����*������	� � � 
   - ก�����	������6���9@���������ก&���/����/0��9@��!
��%��ก������� � � 
   - ก����/.&�/�(	����&�	�@,���9@�� � � 
   - ก�����	���������/0��9@������������	%���������,���9@����ก�.��E/%�� � � 
   - ก��)*ก+�,%��".!
��ก
���,%��ก�(����/0��9@���������ก-�.4�,%��".!
��.�ก�.�� � � 
   - ก��(��!*ก,%��".�(�
���%��ก
���ก�(����/0��9@������� �  
   - ก�����	�������������,���9@���������-��!��-ก%?, � � 
   - ก���.��ก-ก%?,�9@����ก������!
�������	�(	��?/% � � 
   - ก���.��ก�� 
ก��-ก%�9@��!
���������0�1.ก���'�(���?/%��4��$�/��� �  
   - ก���.��ก�� 
-ก%�9@��=/������2��*�	����������ก�(1"%��
����7����(�		.  � 
   - ก��ก&���/������3������ก���#��4 E ��#$%#�ก������� � � 
   - ก�����-1�ก�������=/���(�-1�ก��/&����������4��.���
�/ � � 
   - ก��!&������!
���%�ก��-ก%?,�9@����กก�4�ก���&�����9@��  � 
   - ก��!&�������������3��1"%��
����7����(�		.  � 
2) ก
�$%
���
�
�1�����ก!
��-   
   - ก��!&������#�%��7��4����*��,��ก����/ก����
��ก���������ก�� � � 
   - ก��!&��������4����/��0������#�%!���4�ก��-ก%�9@��,��1"%��
�� �  
   - ก��	�(	��ก�������#�%��7�?����-1�ก�������!
����?�% � � 
   - ก�����(-1�ก��!&������#�%�
	�����/���4����	���������� �  
   - ก�����(����ก��!&������#�!�ก������4���4������� � � 
   - ก��#�%1"%!
��
�4���ก
���,%���,%����
�4���4��,��#�ก��-ก%�9@��,��1"%��
�� �  
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�����!
� 4.2 (�4�) 
 

1��)������� 
$���-.� 

��ก�
� �������(*�(+
 
3) ก
�����ก�������ก
-�=&�"
กก
�$%
���
�
�   
   - ก���ก0(��(���,%��".��ก-�.4�,%��".!
��.�ก�.�� � � 
   - ก���ก0(��(���,%��".=/�#$%�	��������!
�#$%��7��ก��#�ก��ก���ก����
��ก����� � � 
   - ก��������(	�26��,���	�������������#�%����#�#�1.,������!
��%��ก����/ � � 
   - ก��(��!*ก���.���
�/�ก
���ก�(ก�������#�-�4.�,�
����-.�1.!
��ก�/,*
����	�����7����� � � 
   - ก��������(1.ก���������7�����E �������/��3��ก��!
��ก�/ก�(1"%��
�� � � 
   - ก��(��!*ก����/0�!
��%��-ก%?,������&�?����(����#�ก���'�(���	��
��4�?� � � 
   - ก�����	�����-.��&�����,%��".#��"�-((!
�$�/��� ก�!�/��/ -.��,%�#��4�� �  
4) ก
�������������"
กก
�$%
���
�
�   
   - ก��ก&���/�����.�?�%.4����%��������!%��1.ก���'�(������  � 
   - ก���$�@������	�"����*�1"%!
��
�4���ก
���,%�����,%���(K9�ก���'�(������  � 
   - ก����H/=�ก��#�%1"%!
��
�4���ก
���,%��#�ก��������4��ก���6�����-.�����ก+������2��������� � � 
   - ก���&�����(ก��2� �9@��-.�������	 ��-.ก��.
�����
���"%ก�(1"%!
��
�4���ก
���,%�� � � 
   - ก����(K9�-.��	���	���	�/��0�,��1"%!
��
�4���ก
���,%�� �  
   - ก���������1.,��ก�������=/������2���ก	����&���0�#�ก��-ก%�9@��1"%��
�� � � 
   - ก���&�1.ก�������?�#$%���=�$��#�ก����/ก����
��ก����� � � 
   - ก���&�,%�����-����ก1"%!
��
�4���ก
���,%�������(����ก���'�(���#�	��
��4�?� � � 
   - ก���&�ก��(��ก��-.�,%�	%��(!
�?/%��กก����������,
����7�������ก�������������1�-��4 � � 

 

������ 2 �������ก��#�ก����กG*����ก�()�����#)
� 

 ก�����	�����,%��".#�ก�������	��
��

 1"%�����?/%�ก0(��(���,%��".��กก.�4������4�� 	�� 	�"!
�
�
����(ก��2�#�ก��!&�������'�(���ก��#�$�
���
��#��,�ก����!�����	� ��ก 3 ���ก�/ 	�� �&���ก
ก��)*ก+�ก��� �!�����	� �&���ก���	2�ก���ก��ก��)*ก+���ก$� -.��&���ก���
	2�ก���ก��ก��)*ก+�,�
���
�A�� �&���� 489 	� =/�,%��".�ก
���ก�(.�ก+2�,��ก.�4������4�� 
���ก�(/%�� ��) ���� ����(ก��2�ก��!&���� ��/�(ก��)*ก+� ��/�($�
�!
���� ���ก�/,��
����)*ก+� ����(ก��2�#�ก��!&������ -.��&������������!
�!&�#��Nก��)*ก+� 2547-2549 

 �����!
� 4.3 -�/�ก��ก�����,��ก.�4������4���&�-�ก�����)-.����� 1.ก�������
�(�4� ก.�4������4��#�ก�������	��
��

��7�	�"��)�@����กก�4���)$�� =/���)�@���
�&���� 390 
	� 	�/��7��%��.� 79.75 �&����(����,��ก.�4������4��!
���(-((��(���	4��,%��ก����� =/�
$4������ 41 O 50 �N �
��/�4����ก!
���/ 	�� �%��.� 34.36 ��������	�����-�ก�����)$��-.��@��
�(�4� ����,��ก.�4������4���
ก��ก�������/	.%��ก�� 
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�����!
� 4.3 ก.�4������4���&�-�ก�����)-.����� 
 

 �HF  
  
#   �0
�  

 ���  
���1$� 

"!
��� ���#�� "!
��� ���#�� "!
��� ���#�� 
����       
    ��&�ก�4� 31 �N 20 20.20 83 21.28 103 21.06 
    31 O 40 �N 21 21.22 84 21.54 105 21.47 
    41 O 50 �N 34 34.34 134 34.36 168 34.36 
    ��กก�4� 50 �N 24 24.24 89 22.82 113 23.11 
    ��� 99 100.00 390 100.00 489 100.00 

 
 �����!
� 4.4 -�/�ก��ก�����,��ก.�4������4���&�-�ก�����)-.�����(ก��2�ก��
!&���� 1.ก��������(�4� ก.�4������4��#�ก�������	��
��

�4��#�@4��7�	�"!
��
����(ก��2�ก��
!&������กก�4� 20 �N 	�/��7��%��.� 38.04 -.��
ก��ก�����#�.�ก+2�-((�/
��ก�������
���	�����-�ก������-����) 

�����!
� 4.4 ก.�4������4���&�-�ก�����)-.�����(ก��2�ก��!&���� 
 

 �HF  
  
#   �0
�  

 ���  
���1$� 

"!
��� ���#�� "!
��� ���#�� "!
��� ���#�� 
����(ก��2�ก��!&����       
    1 O 5 �N 20 20.20 81 20.77 101 20.65 
    6 O 10 �N 13 13.13 56 14.36 69 14.11 
    11 O 15 �N 11 11.11 51 13.08 62 12.68 
    16 O 20 �N 14 14.14 57 14.61 71 14.52 
    ��กก�4� 20 �N 41 41.42 145 37.18 186 38.04 
    ��� 99 100.00 390 100.00 489 100.00 

 
 �����!
� 4.5 -�/�ก��ก�����,��ก.�4������4���&�-�ก�����/�(ก��)*ก+�-.���/�($�
�
!
���� 1.ก��������(�4� ก.�4������4��#�ก�������	��
��

��7�	�"!
��&���0�ก��)*ก+���/�(���@@���

��ก!
���/ 	�/��7��%��.� 74.64 �&����(��/�($�
�!
����,��	�"�(�4���7�	�"��/�(�����)*ก+�-.�
�� ��)*ก+�#���/�4��!
�#ก.%�	
��ก�� =/���7�	�"��/�(�� ��)*ก+���ก!
���/ 	�/��7��%��.� 47.24 
��������	�����-�ก�����/�(ก��)*ก+��(�4� 	�"!
��&���0�ก��)*ก+���/�(��&�ก�4����@@���
-.�
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��/�(���@@���
 �
ก��ก����������/�($�
�!
����	4��,%����/	.%��ก�� �4��	�"!
��&���0�
ก��)*ก+���/�(�"�ก�4����@@���
 �4��#�@4��7�	�"#���/�(�� ��)*ก+� 

�����!
� 4.5 ก.�4������4���&�-�ก�����/�(ก��)*ก+�-.���/�($�
�!
���� 
 

��-��ก
�F=กG
 
��!
ก�)
$�
00
���  $�
00
���  ���ก�)
$�
00
��� 

 ���  
���1$� 

"!
��� ���#�� "!
��� ���#�� "!
��� ���#�� "!
��� ���#�� 
��/�($�
�!
����         
    ���(�. 3 23.08 27 7.40 7 6.31 37 7.57 
    �����)*ก+� 6 46.15 187 51.23 28 25.22 221 45.19 
    �� ��)*ก+� 4 30.77 151 41.37 76 68.47 231 47.24 
    ��� 13 100.0 365 100.0 111 100.0 489 100.0 

 
 �����!
� 4.6 -�/�ก��ก�����,��ก.�4������4���&�-�ก������ก�/,������)*ก+�-.�
��/�($�
�!
���� 1.ก��������(�4� ก.�4������4��#�ก�������	��
��

��7�	�"#����ก�/�4�� E !
�#ก.%�	
��
ก�� =/���7�	�"#����ก�/�&���ก���	2�ก���ก��ก��)*ก+���ก$���ก!
���/ 	�/��7��%��.� 35.79 
��������	�����-�ก������ก�/�(�4� ก.�4������4��ก��ก����������/�($�
�!
����!
�	4��,%��
-�ก�4��ก�� =/�	�"#����ก�/�&���กก��)*ก+�ก����!�����	��4��#�@4�����"4#���/�($�
����(�.
-.������)*ก+� �4��	�"#����ก�/�&���ก���	2�ก���ก��ก��)*ก+���ก$�-.��&���ก���
	2�ก���ก��ก��)*ก+�,�
���
�A���4��#�@4�����"4#���/�(�� ��)*ก+� 

�����!
� 4.6 ก.�4������4���&�-�ก������ก�/,������)*ก+�-.���/�($�
�!
���� 
 

���ก�-����I
�F=กG
 
ก��.  � .  �HJ. 

 ���  
���1$� 

"!
��� ���#�� "!
��� ���#�� "!
��� ���#�� "!
��� ���#�� 
��/�($�
�!
����         
    ���(�. 29 16.86 5 2.86 3 2.11 37 7.57 
    �����)*ก+� 123 71.51 64 36.57 34 23.94 221 45.19 
    �� ��)*ก+� 20 11.63 106 60.57 105 73.95 231 47.24 
    ��� 172 100.00 175 100.00 142 100.00 489 100.0 

 
 �����!
� 4.7 -�/�ก��ก�����,��ก.�4������4���&�-�ก������ก�/,������)*ก+�-.�
��/�($�
�!
���� 1.ก��������(�4� ก.�4������4��#�!�ก���ก�/�
ก��ก�����	4��,%����/	.%��ก�� 
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ก.4��	�� �4��#�@4ก�������"4#�ก��)*ก+���/�(���@@���
 ���.���	�� ��/�(�"�ก�4����@@�
��
 -.��%��!
���/#���/�(��&�ก�4����@@���
 =/����ก�/�&���ก���	2�ก���ก��ก��)*ก+�,�
�
��
�A����7����ก�/!
��
	�"!
��&���0�ก��)*ก+���/�(�"�ก�4����@@���
��ก!
���/ (�%��.� 40.1) 

�����!
� 4.7 ก.�4������4���&�-�ก������ก�/,������)*ก+�-.���/�(ก��)*ก+� 
 

���ก�-����I
�F=กG
 
ก��.  � .  �HJ. 

 ���  
���1$� 

"!
��� ���#�� "!
��� ���#�� "!
��� ���#�� "!
��� ���#�� 
��/�(ก��)*ก+�         
  ��&�ก�4����@@���
 4 2.32 7 4.00 2 1.41 13 2.66 
  ���@@���
 141 81.98 141 80.57 83 58.45 365 74.64 
  �"�ก�4����@@���
 27 15.70 27 15.43 57 40.14 111 22.70 
   ��� 172 100.00 175 100.00 142 100.00 489 100.00 

 
 �����!
� 4.8 -�/�1.ก�����	���������(ก��2�#�ก��!&�������'�(���ก��#�$�
���
��,��
	�"�(�4� 	�"�
����(ก��2�#�ก��!&�������'�(���ก��#�$�
���
���P.
�������2 4 �N �
	4��� �A��
��"4!
� 3 �N -.��
	4���������! �Qก��ก������"���ก (CV = 93.90) -�/��4�����(ก��2�#�ก��!&�
�����,��	�"�
	���-�ก�4��ก����ก ก�����	�����,%��".#��4���

�*�#$%	4��� �A����7�	4�ก.��
�&����(ก�����	���������(ก��2�#�ก��!&������,��	�" ��������	�����-�ก�����/�(ก��)*ก+� 
�(�4� 	�"!
��&���0�ก��)*ก+���/�(�"�ก�4����@@���
-.���/�(��&�ก�4����@@���
�
����(ก��2�#�
ก��!&�������"���/����������2���ก	4��� �A�� (4 �N) ���.��� 	�� 	�"!
��&���0�ก��)*ก+���/�(
���@@���
 (3 �N) ��������	�����-�ก�����/�($�
�!
���� �(�4� 	�"��/�(���(�.�
����(ก��2�#�
ก��!&�������"���/����������2���ก	4��� �A�� (4 �N) ���.��� 	�� ��/�(�����)*ก+�-.�
�� ��)*ก+� (3 �N) ��������	�����-�ก������ก�/�(�4� 	�"���ก�/�&���กก��)*ก+�ก����!�����	�
-.��&���ก���	2�ก���ก��ก��)*ก+���ก$��
����(ก��2�#�ก��!&�������"���/����������2�
��ก	4��� �A�� (3 �N) ���.��� 	�� ���ก�/�&���ก���	2�ก���ก��ก��)*ก+�,�
���
�A�� (2 �N) 
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�����!
� 4.8 ����(ก��2�#�ก��!&�������'�(���ก��#�$�
���
��,��	�"�&�-�ก�����/�($�
�!
����
        -.����ก�/,������)*ก+� (�&�����N) 
 

���1$� N Max  Min  Mean  SD Med CV SK KU 
��/�(ก��)*ก+�          
     ��&�ก�4����@@���
 13 10 1 3.92 2.78 4.00 70.92 0.83 0.30 
     ���@@���
 365 30 1 3.35 2.98 3.00 88.96 3.92 24.81 
     �"�ก�4����@@���
 111 28 1 5.37 4.89 4.00 91.06 2.41 7.13 
��/�($�
�!
����          
     ���(�. 37 20 1 4.05 3.54 4.00 87.41 2.76 10.92 
     ����� 221 30 1 3.91 3.44 3.00 87.98 3.57 19.49 
     �� �� 231 28 1 3.70 3.66 3.00 98.92 3.35 15.31 
���ก�/,������)*ก+�          
     ก!�. 172 30 1 4.41 4.02 3.00 91.16 2.98 12.69 
     �$. 175 25 1 3.60 3.18 3.00 88.33 3.22 15.55 
     ��A. 142 28 1 3.39 3.36 2.00 98.92 4.18 24.37 
     ��� 489 30 1 3.82 3.59 3.00 93.90 3.37 16.32 

 
 �����!
� 4.9 -�/�1.ก�����	������&�������������'�(���ก��#�$�
���
��!
�	�"!&����0�-.%�
-.�!
�ก&�.��/&�����ก�� ��
�-�4�Nก��)*ก+� 2547 - 2549 �(�4� 	�"!&������#�$�
���
���P.
�������2 
3 ������ (�����2�Nก��)*ก+�.� 1 ������) �
	4��� �A����"4!
� 3 ������ -.��
	4���������! �Qก��
ก������"���ก (CV = 58.83) -�/��4��&������������#�$�
���
��,��	�"�
	���-�ก�4��ก����ก 
ก�����	�����,%��".#��4���

�*�#$%	4��� �A����7�	4�ก.���&����(ก�����	������&������������#�
$�
���
��,��	�" ��������	�����-�ก�����/�(ก��)*ก+� �(�4� �&������������#�$�
���
��,��	�"!
�
�&���0�ก��)*ก+�!�ก��/�(#ก.%�	
��ก�� 	�� �
	4��� �A����"4!
�  3 ������ ��������	�����-�ก���
��/�($�
�!
���� �(�4� 	�"��/�(���(�.!&������#�$�
���
���"���/����������2���ก	4��� �A�� (4 
������) ���.��� 	�� ��/�(�����)*ก+� (3 ������) -.���/�(�� ��)*ก+��%��!
���/ (2 ������) �����
���	�����-�ก������ก�/�(�4� �&������������#�$�
���
��,��	�"!�
� 3 ���ก�/#ก.%�	
��ก�� =/�	�"
���ก�/�&���กก��)*ก+�ก����!�����	�-.��&���ก���	2�ก���ก��ก��)*ก+���ก$�!&������#� 
$�
���
���"���/����������2���ก	4��� �A�� (3 ������) -.����ก�/�&���ก���	2�ก���ก��ก��)*ก+�
,�
���
�A���%��!
���/ (2 ������) 
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�����!
� 4.9 �&�������������'�(���ก��#�$�
���
��!
�	�"!&����0�-.%�-.�!
�ก&�.��/&�����ก�� ��
�-�4�N
ก��)*ก+� 2547 O 2549 �&�-�ก�����/�($�
�!
����-.����ก�/,������)*ก+� 
(�&����������) 

 

���1$� N Max  Min  Mean  SD Med CV SK KU 
��/�(ก��)*ก+�          
     ��&�ก�4����@@���
 13 7 1 3.00 2.04 3.00 68.00 0.70 -0.48 
     ���@@���
 365 7 1 2.78 1.65 3.00 59.35 0.77 -0.25 
     �"�ก�4����@@���
 111 8 1 3.23 1.80 3.00 55.73 0.41 -0.87 
��/�($�
�!
����          
     ���(�. 37 8 1 3.54 1.98 4.00 55.93 0.37 -0.60 
     ����� 221 7 1 3.04 1.58 3.00 51.97 0.50 -0.50 
     �� �� 231 7 1 2.65 1.73 2.00 65.28 0.92 -0.24 
���ก�/,������)*ก+�          
     ก!�. 172 8 1 3.38 1.71 3.00 50.59 0.33 -0.59 
     �$. 175 7 1 2.97 1.76 3.00 59.26 0.63 -0.68 
     ��A. 142 7 1 2.20 1.37 2.00 62.27 1.32 1.35 
     ��� 489 8 1 2.89 1.70 3.00 58.83 0.68 -0.45 

 

 ������ 3 ��ก
��
���
����������ก��#�ก���V
H$/""(������ก
��!
�
"�#$%
���
ก
�
�� �&����#������� "!
1�ก�
�1�)����&�������ก
��
"�# 

 ก�����	�����,%��".#��4���

��7�ก�����	�����,%��".�ก
���ก�(��/�(ก���'�(���#�ก��!&������
�'�(���ก��#�$�
���
��,��	�" �&�-�ก���-�4.�,�
����,��ก������� ?/%-ก4 ก��ก&���/����/0�
�9@��!
��%��ก�������-.�-1�ก��-ก%?, ก���'�(������-1�!
�ก&���/ ก������ก�1.!
��ก�/,*
���ก
ก���'�(������ -.�ก����!%��1.�.����กก���'�(������ 

 3.1 ��-��ก
�$%
���
ก
�ก!
��-$���-.�$/0�
�������ก
��
"�#1��1��ก
�1ก�2� 
 ก�����	�����,%��".#��4���

��7�ก�����	�����,%��".�ก
���ก�(��/�(ก���'�(���#�ก��ก&���/
����/0��9@��!
��%��ก������� -.�-1�ก��-ก%?, D*����/��ก,%����ก��!�
���/ 15 ,%� 1.ก�����	�����
#������!
� 4.10 �(�4� �����,��	�-���P.
���
	4�����4�� 3.30 O 4.18 ,%����ก��!
��
	4��P.
���"���/ 
	�� ก����/.&�/�(	����&�	�@,���9@�� (4.18) ���.��� 	�� ก���.��ก�� 
ก��-ก%�9@��!
�������
��0�1.ก���'�(���?/%��4��$�/��� (4.00) -.� ก���.��ก-ก%?,�9@����ก������!
�������	�(	��?/% 
(3.96) ���.&�/�( �4��,%����ก��!
��
	4��P.
���%��!
���/ 	�� ก�����	�����	����%��ก��,��1"%��
��
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��7����(�		. (3.30) ���.��� 	�� ก�����-1�ก�������=/���(��� 
ก��-.�,�
����!
���#$%#�ก��
/&�����ก����4��.���
�/ (3.39) -.�ก��!&�������������3��1"%��
����7����(�		. (3.44) ���.&�/�( 

�����!
� 4.10 ��/�(ก���'�(���#�ก��ก&���/����/0��9@��!
��%��ก�������-.�-1�ก��-ก%?,
�&�-�ก������ก�/ 

 

ก��. � . �HJ. ��� ก
�ก!
��-$���-.�$/0�
�������ก
�
�
"�#1��1��ก
�1ก�2� x  SD 

 
x  SD 

 
x  SD 

 
x  SD 

��-�� 
ก
�$%
���
 

1.ก�����	�����	����%��ก��,��1"%��
��
��7����(�		. 

3.44 0.87  3.30 0.93  3.13 0.98  3.30 0.93 ���ก.�� 

2.ก�����	������.�ก�"������)*ก+� 
����A��ก����
���"% -.�	�2.�ก+2����
�*������	� 

3.85 0.81  3.74 0.92  4.04 0.84  3.87 0.86 �"� 

3.ก���� �	������6���9@���������
ก&���/����/0��9@��!
��%��ก������� 

4.08 0.82  3.82 0.86  3.90 0.81  3.93 0.84 �"� 

4.ก����/.&�/�(	����&�	�@,���9@�� 4.26 0.73  4.08 0.78  4.20 0.65  4.18 0.73 �"� 
5.ก��(��!*ก,%��".�(�
���%��ก
���ก�(
����/0��9@������� 

3.71 0.90  3.64 0.95  3.89 0.87  3.74 0.91 �"� 

6.ก��)*ก+�,%��".!
��ก
���,%��ก�(����/0�
�9@���������ก-�.4�,%��".!
��.�ก�.�� 

3.88 0.88  3.65 0.93  3.76 0.98  3.76 0.93 �"� 

7.ก�����	���������/0��9@������������
	%���������,���9@�� 

3.93 0.91  3.81 0.97  4.01 0.87  3.91 0.93 �"� 

8.ก�����	�������������,���9@�������
��ก�.��E/%�� 

3.71 0.90  3.74 0.98  3.96 0.87  3.80 0.92 �"� 

9.ก���.��ก-ก%?,�9@����ก������!
�
������	�(	��?/% 

3.81 1.02  3.97 0.89  4.11 0.81  3.96 0.92 �"� 

10.ก���.��ก�� 
ก��-ก%�9@��!
�������
��0�1.ก���'�(���?/%��4��$�/��� 

3.92 0.97  3.91 0.90  4.20 0.74  4.00 0.89 �"� 

11.ก���.��ก�� 
-ก%�9@��=/������2�
	����������ก�(1"%��
����7����(�		. 

3.94 0.88  3.86 0.98  3.82 0.89  3.88 0.92 �"� 

12 .ก� ��& � ��  
 ก � �-ก% �9@��!
� ? /% �

ก��)*ก+�-.%�����	�/	%�����ก���#��4E 
��#$%#�ก������� 

3.65 0.81  3.59 0.89  3.84 0.76  3.69 0.83 �"� 

13.ก�����-1�ก�������=/���(��� 
ก��
-.�,�
����!
���#$%#�ก��/&�����ก��
��4��.���
�/ 

3.47 0.91  3.25 1.02  3.45 0.81  3.39 0.93 ���ก.�� 

14.ก��!&������!
� ��%�ก��-ก%?,�9@��
��กก�4�ก���&�����9@�� 

3.62 1.11  3.35 1.08  3.49 0.97  3.48 1.06 �"� 

15.ก��!&�������������3��1"% ��
����7�
���(�		. 

3.49 1.06  3.37 1.11  3.46 0.80  3.44 1.01 �"� 
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 3.2 ��-��ก
�$%
���
��ก
�$%
���
�
�1�����ก!
��- 
  ก�����	�����,%��".#��4���

��7�ก�����	�����,%��".�ก
���ก�(��/�(ก���'�(������-1�!
�
ก&���/ D*����/��ก,%����ก��!�
���/ 6 ,%� 1.ก�����	�����#������!
� 4.11 �(�4� �����,��
	�-���P.
���
	4�����4�� 3.26 O 3.97 ,%����ก��!
��
	4��P.
���"���/ 	�� ก��!&������#�%��7��4��
��*��,��ก����/ก����
��ก���������ก�� (3.97) ���.��� 	�� ก�����(-1�ก��!&������#�%�

	�����/���4� (3.91) -.�ก��	�(	��ก�������#�%��7�?����-1�ก�������!
����?�% (3.87) 
���.&�/�( �4��,%����ก��!
��
	4��P.
���%��!
���/ 	�� ก��!&��������4����/��0������#�%!���4�ก��
-ก%�9@��,��1"%��
�� (3.26) ���.��� 	�� ก�����(����ก��!&������ -ก%?,�9@��-.�������	#�!�ก
������4���4������� (3.31) -.�ก��#�%1"%!
��
�4���ก
���,%���
�4���4��#�ก��-ก%�9@��,��1"%��
�� 
(3.36) ���.&�/�( 

�����!
� 4.11 ��/�(ก���'�(���#�ก���'�(������-1�!
�ก&���/�&�-�ก������ก�/ 
 

ก��. � . �HJ. ��� 
ก
�$%
���
�
�1�����ก!
��- 

x  SD 
 
x  SD 

 
x  SD 

 
x  SD 

��-�� 
ก
�$%
���
 

16.ก��!&������#�%��7��4����*��,��ก��
��/ก����
��ก���������ก�� 

3.98 1.09  4.07 1.03  3.85 1.04  3.97 1.05 �"� 

17.ก��!&��������4����/��0������#�%!���4�
ก��-ก%�9@��,��1"%��
�� 

3.22 1.06  3.31 1.15  3.25 0.86  3.26 1.04 ���ก.�� 

18.ก��	�(	��ก�������#�%��7�?����
-1�ก�������!
����?�% 

3.91 1.09  3.85 1.13  3.83 1.04  3.87 1.09 �"� 

19.ก�����(-1�ก��!&������#�%�
	���
��/���4� 

3.97 1.02  3.83 1.13  3.92 0.96  3.91 1.04 �"� 

20.ก�����(����ก��!&������ -ก%?,�9@��
-.�������	 #�!�ก������4���4������� 

3.24 1.02  3.39 1.12  3.31 0.88  3.31 1.02 ���ก.�� 

21.ก���
�4���4��,��1"%!
��
�4���ก
���,%��
#�ก��-ก%�9@��,��1"%��
�� 

3.34 1.07  3.42 1.08  3.32 1.04  3.36 1.06 ���ก.�� 

 3.3 ��-��ก
�$%
���
��ก
�����ก�������ก
-�=&�"
กก
�$%
���
�
� 
 ก�����	�����,%��".#��4���

��7�ก�����	�����,%��".�ก
���ก�(��/�(ก���'�(���#�ก������ก�
1.!
��ก�/,*
���กก���'�(������ D*����/��ก,%����ก��!�
���/ 7 ,%� 1.ก�����	�����#������!
� 
4.12 �(�4� �����,��	�-���P.
���
	4�����4�� 3.53 O 4.11 ,%����ก��!
��
	4��P.
���"���/ 	�� ก��
�ก0(��(���,%��".=/�#$%�	��������!
�#$%��7��ก��#�ก��ก���ก����
��ก����� (4.11) ���.��� 	�� 
ก�����	�����-.��&�����,%��".#��"�-((!
�$�/��� ก�!�/��/ -.��,%�#��4�� (3.97) -.�ก��(��!*ก
���.���
�/�ก
���ก�(ก�������#�-�4.�,�
����-.�1.!
��ก�/,*
����	�����7����� (3.94) ���.&�/�( 
�4��,%����ก��!
��
	4��P.
���%��!
���/ 	�� ก��	��������(1.ก���������7�����E �������/
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��3��ก��,��1"%��
�� (3.53) ���.��� 	�� ก��������(	�26��,���	����������4���4��/%��
�� 
ก���4��E�����#�%����#�#�1.,������!
��%��ก����/ (3.62) -.�ก��(��!*ก����/0�!
��%��-ก%?,�����
�&�?����(����#�ก���'�(���	��
��4�?� (3.87) ���.&�/�( 

�����!
� 4.12 ��/�(ก���'�(���#�ก������ก�1.!
��ก�/,*
���กก���'�(�������&�-�ก������ก�/ 
 

ก��. � . �HJ. ��� ก
�����ก�������ก
-�=&�"
กก
�
$%
���
�
� x  SD 

 
x  SD 

 
x  SD 

 
x  SD 

��-�� 
ก
�$%
���
 

22.ก���ก0(��(���,%��".��ก-�.4� 
,%��".!
��.�ก�.�� 

3.85 0.96  3.76 0.87  4.05 0.91  3.88 0.92 �"� 

23 .ก� � �ก0 ( � �( ���,% ��" . =/� # $%
�	��������!
�#$%��7��ก��#�ก��ก���ก��
��
��ก����� 

4.10 0.85  4.05 0.75  4.20 0.86  4.11 0.82 �"� 

24.ก��������(	�26��,���	��������
�����#�%����#�#�1.,������!
��%��ก����/ 

3.53 1.00  3.61 0.81  3.75 0.84  3.62 0.89 �"� 

25.ก��(��!*ก���.���
�/�ก
���ก�(ก��
�����#�-�4.�,�
����-.�1.!
��ก�/,*
����
	�����7����� 

3.98 0.95  3.86 0.86  4.01 0.85  3.94 0.89 �"� 

26.ก��	��������(1.ก���������7�
����E �������/��3��ก��,��1"%��
�� 

3.47 1.01  3.62 0.85  3.49 0.96  3.53 0.94 �"� 

27.ก��(��!*ก����/0�!
��%��-ก%?,�����
�&�?����(����#�ก���'�(���	��
��4�?� 

3.90 0.98  3.87 0.88  3.82 0.97  3.87 0.94 �"� 

28.ก�����	�����-.��&�����,%��".#�
�"�-((!
�$�/��� ก�!�/��/ -.��,%�#��4�� 

3.98 0.93  3.89 0.86  4.06 0.90  3.97 0.90 �"� 

 

        3.4 ��-��ก
�$%
���
��ก
�������������"
กก
�$%
���
�
� 
 ก�����	�����,%��".#��4���

��7�ก�����	�����,%��".�ก
���ก�(��/�(��/�(ก���'�(���#�ก��
��!%��1.�.����กก���'�(������ D*����/��ก,%����ก��!�
���/ 12 ,%� 1.ก�����	�����#������!
� 
4.13 �(�4� �����,��	�-���P.
���
	4�����4�� 2.65 O 3.57 ,%����ก��!
��
	4��P.
���"���/ 	�� ก��
��(K9�-.��	���	���	�/��0�,��������	�"����*�1"%!
��
�4���ก
���,%��#�ก��#�%,%�	�/��0�-.�
,%�����-��#�ก���'�(������ (3.57) ���.��� 	�� ก�������������!
�/&�����ก������,%�	%��( =/�
�����2��*�	���������#�ก��-ก%�9@��1"%��
�� (3.32) -.�ก���&�����/0�!
��%��-ก%?,-.�
,%����� -����ก1"%!
��
�4���ก
���,%�������(����ก���'�(���#�	��
��4�?� (3.27) ���.&�/�( �4��,%�
���ก��!
��
	4��P.
���%��!
���/ 	�� ก���$�@������	�"����*�1"%!
��
�4���ก
���,%�����,%���(K9�ก��
�'�(������ (2.65) ���.��� 	�� ก����H/=�ก��#�%1"%!
��
�4���ก
���,%��#�ก��������4��ก��
����ก+������2��������������#�%�ก�/ก����
���"%#�����!
������ (3.01) -.�ก����H/=�ก��#�%������	�"
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����*�1"%!
��
�4���ก
���,%���4��ก�����	�����-��!��ก���&�1.ก�������?������ก��#$%#�ก����/ก����
��
ก����� (3.04) ���.&�/�( 

�����!
� 4.13 ��/�(ก���'�(���#�ก����!%��1.�.����กก���'�(�������&�-�ก������ก�/ 
 

ก��. � . �HJ. ��� 
ก
�������������"
กก
�$%
���
�
� 

x  SD 
 
x  SD 

 
x  SD 

 
x  SD 

��-�� 
ก
�$%
���
 

29.ก��ก&���/�����.�?�%.4����%������
��!%��1.ก���'�(������ 

3.31 0.95  3.03 0.92  3.24 0.88  3.19 0.93 ���ก.�� 

30.ก���$�@������	�"����*�1"%!
��
�4��
�ก
���,%�����,%���(K9�ก���'�(������ 

2.83 1.07  2.52 1.03  2.61 1.00  2.65 1.04 ���ก.�� 

31.ก���&�����(ก��2� �9@��-.�
������	 ��-.ก��.
�����
���"%ก�(1"%!
��

�4���ก
���,%�� 

3.34 0.97  2.85 1.09  3.13 1.03  3.10 1.05 ���ก.�� 

32.ก����(K9�-.��	���	���	�/��0�,��1"%
!
��
�4���ก
���,%�� 

3.80 0.96  3.38 1.06  3.53 1.02  3.57 1.03 �"� 

33.ก��-.ก��.
�������(ก��2�ก�(1"%!
��

�4���ก
���,%�������$4��,���	���	�/#�
,%�	%��(��กก������� 

3.19 1.02  2.98 0.90  3.04 0.91  3.07 0.95 ���ก.�� 

34.ก����H/=�ก��#�%1"%!
��
�4���ก
���,%��
#�ก���� �� � �4 ��ก������ก+� �� �� �2�
�������������#�%�ก�/ก����
���"%#�����!
������ 

3.27 1.11  2.85 1.03  2.92 0.98  3.01 1.06 ���ก.�� 

35.ก�������������!
�/&�����ก������,%�
	%��( =/������2���ก	����&���0�#�
ก��-ก%�9@��1"%��
�� 

3.43 1.01  3.13 1.00  3.44 1.03  3.32 1.02 ���ก.�� 

36.ก����H/=�ก��#�%1"%!
��
�4���ก
���,%��
�4��ก���6�������/-,0�-.���/�4��,��
ก������� 

3.22 1.05  2.92 1.11  3.14 1.08  3.09 1.08 ���ก.�� 

37.ก����H/=�ก��#�%1"%!
��
�4���ก
���,%��
�4��ก�����	�����-��!��ก���&�1.ก�������
?�#$%#�ก����/ก����
��ก����� 

3.16 1.09  2.90 1.05  3.06 0.97  3.04 1.04 ���ก.�� 

38.ก���&�����/0�!
� �%��-ก% ?,-.�
,%����� -����ก1"%!
��
�4���ก
���,%����
���(����ก���'�(���#�	��
��4�?� 

3.41 1.08  3.12 1.11  3.27 1.12  3.27 1.11 ���ก.�� 

39.ก�����(��.
���-��!��ก���'�(���#�
	��
��4�?� =/�!&���7������4���������
������-ก%�9@��,��1"%��
��?/% 

3.31 1.04  3.08 0.99  3.37 0.89  3.24 0.99 ���ก.�� 

40.ก���&�ก��(��ก��-.�,%�	%��(!
�?/%
��กก����������,
����7�������ก��
�����������1�-��4-ก41"%!
��
�4���ก
���,%�� 

3.30 1.15  3.05 1.14  3.32 1.06  3.21 1.13 ���ก.�� 
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 3.5 ��-��ก
�$%
���
��ก
��!
�
"�#$%
���
ก
��� �&����#� 
 �����!
� 4.14 -�/���/�(ก���'�(���#�ก��!&�������'�(���ก��#�$�
���
��,��	�" �&�-�ก
���-�4.�,�
����,��ก�������=/�������� 1.���ก'�4�,�
����!
�	�"�
ก���'�(����"�!
���/ 	�� 
,�
����ก������ก�1.!
��ก�/,*
���กก���'�(������ (3.85) ���.��� 	�� ,�
����ก��ก&���/����/0�
�9@��!
��%��ก�������-.�-1�ก��-ก%?, (3.75) -.�,�
����ก���'�(������-1�!
�ก&���/ (3.61)  
�4��,�
����ก����!%��1.�.����กก���'�(������ 	�"�
ก���'�(����%��!
���/ (3.15) 

�����!
� 4.14 ก��!&�������'�(���ก��#�$�
���
��,��	�"�&�-�ก���-�4.�,�
����,��ก�������
=/���� 

 

ก��. � . �HJ. ��� 
ก
��!
�
"�#$%
���
ก
��� �&�

���#������� x  SD 
��-��ก
�
$%
���
 x  SD 

��-��ก
�
$%
���
 x  SD 

��-��ก
�
$%
���
 x  SD 

��-�� 
ก
�
$%
���
 

1. ก��ก&���/����/0��9@��!
�
�%��ก�������-.�-1�ก��-ก%?, 

3.78 0.55 �"� 3.67 0.66 �"� 3.81 0.53 �"� 3.75 0.59 �"� 

2. ก���'�(������-1�!
�ก&���/ 3.60 0.77 �"� 3.65 0.89 �"� 3.58 0.66 �"� 3.61 0.78 �"� 
3. ก������ก�1.!
��ก�/��กก��
�'�(������ 

3.83 0.73 �"� 3.81 0.68 �"� 3.91 0.70 �"� 3.85 0.70 �"� 

4. ก����!%��1.�.����กก��
�'�(������ 

3.29 0.78 ���ก.�� 2.98 0.83 ���ก.�� 3.17 0.78 ���ก.�� 3.15 0.81 ���ก.�� 

V
H��� 3.62 0.52 ��� 3.53 0.57 ��� 3.62 0.50 ��� 3.59 0.53 ��� 
 

 3.6 ก
��$��#����#���1���\���#���ก
��!
�
"�#$%
���
ก
��� �&����#���1�)��
��&�������ก
��
"�# "!
1�ก�
����ก�-1����-�� �&� 

 ก�����	�����,%��".#��4���

��7�ก�����
�(�!
�(��/�(ก��!&�������'�(���ก��#�$�
���
��#�
-�4.�,�
����,��ก������� �&�-�ก������ก�/-.���/�($�
� ������&�1.!
�?/%?�#$%#�ก������-��
-��!��ก����3��ก��!&�������'�(���ก��#�$�
���
��,��	�"#�-�4.����ก�/-.���/�($�
��4�?� 1.
ก�����	�����ก�����
�(�!
�(	�-���P.
��,��ก��!&�������'�(���ก��#�$�
���
��#�-�4.�,�
����
,��ก������� �&�-�ก������ก�/ ��������!
� 4.15 �(�4� 	�-���P.
��#�,�
����ก����!%��1.
�.����กก���'�(������,��	�" �&�-�ก������ก�/ -�ก�4��ก����4���
����&�	�@!�������!
���/�( .05 
1"%������*�!&�ก��!/��(6���.����������
�(�!
�(	���-�ก�4����7����	"4=/��� 
 LSD �(�4� 	�"
���ก�/�&���กก��)*ก+�ก����!�����	�-.�	�"���ก�/�&���ก���	2�ก���ก��ก��)*ก+�,�
���
�A��
�
ก����!%��1.�.����กก���'�(�������"�ก�4�	�"���ก�/�&���ก���	2�ก���ก��ก��)*ก+���ก$� 
��4���
����&�	�@!�������!
���/�( .05 
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�����!
� 4.15 1.ก�����
�(�!
�(	�-���P.
��,��ก��!&�������'�(���ก��#�$�
���
��#�-�4.�
,�
����,��ก������� �&�-�ก������ก�/ =/�ก�����	�����	���-������!���/
�� 
(One-way ANOVA) 

 

��&����ก
��!
�
"�#$%
���
ก
�
�� �&����#� 

���ก�- Mean SD. 
Levene^s 
Statistic 

Sig. F p 
��ก
��$��#����#�

�
#��) 
ก!�. 3.78 .55 5.725* .003 2.719 .067 
�$. 3.67 .66     

1. ก��ก&���/����/0��9@��!
�  
    �%��ก�������-.�-1�ก��-ก%?, 

��A. 3.81 .53     

 

ก!�. 3.60 .77 6.180* .002 .282 .755 
�$. 3.65 .89     

2. ก���'�(������-1�!
�ก&���/ 

��A. 3.58 .66     

 

ก!�. 3.83 .73 .604 .547 .948 .388 
�$. 3.81 .68     

3. ก������ก�1.!
��ก�/,*
���กก�� 
   �'�(������ 

��A. 3.91 .70     

 

ก!�. 3.29 .78 .271 .763 6.757* .001 
�$. 2.98 .83     

4. ก����!%��1.�.����กก�� 
   �'�(������ 

��A. 3.17 .78     

ก!�.&��A.>�$. 
(LSD, p<.05) 

ก��. 3.62 .52 1.675 .188 1.929 .146 
� . 3.53 .57     

V
H��� 

�HJ. 3.62 .50     

 

*p<.05 
*1.ก��!/��( Homogeneity of Variances /%������� Leveneqs test �(�4�,�
����ก��ก&���/����/0��9@��!
��%��ก�������-.�
-1�ก��-ก%?,-.�,�
����ก���'�(������-1�!
�ก&���/ ,%��".rs�rt�,%��ก.��(�
���%� �4��,�
����ก������ก�1.!
��ก�/,*
���กก��
�'�(������ ก����!%��1.�.����กก���'�(������ -.�6����� ,%��".?�4rs�rt�,%��ก.��(�
���%� 1"%������*�!&�ก��!/��(6���.��
��������
�(�!
�(	���-�ก�4����7����	"4=/��� 
 LSD 

 �����!
� 4.16 -�/�ก�����
�(�!
�(	�-���P.
��,��ก��!&�������'�(���ก��#�$�
���
��#�
-�4.�,�
����,��ก������� �&�-�ก�����/�($�
�=/�ก��!/��(	4�!
 (t-test) �(�4� 	�"#���/�($�
�
���(�.-.������)*ก+�ก�(	�"��/�($�
��� ��)*ก+��
	�-���P.
��,��ก��!&�������'�(���ก��#�
$�
���
��#�-�4.�,�
����,��ก�������-.�=/�6�����?�4-�ก�4��ก����4���
����&�	�@!�������!
�
��/�( .05 
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�����!
� 4.16 1.ก�����
�(�!
�(	�-���P.
��,��ก��!&�������'�(���ก��#�$�
���
��#�-�4.�
,�
����,��ก������� �&�-�ก�����/�($�
� =/�ก��!/��(	4�!
 (t-test) 

 

$/0�
��ก
��!
�
"�#$%
���
ก
��� �&����#� ��-�� �&������� n Mean SD. F p t p 
1. ก��ก&���/����/0������-.�-1�ก��-ก%?, ���(�.-.������ 258 3.73 0.59 .014 .905 -.828 .408 

 �� �� 231 3.78 0.59     
2. ก���'�(������-1�!
�ก&���/ ���(�.-.������ 258 3.63 0.82 1.438 .231 .332 .740 

 �� �� 231 3.60 0.75     
3. ก������ก�1.!
��ก�/,*
���กก���'�(������ ���(�.-.������ 258 3.86 0.70 .003 .959 .424 .672 

 �� �� 231 3.83 0.71     
4. ก����!%��1.�.����กก���'�(������ ���(�.-.������ 258 3.17 0.81 .082 .774 .672 .502 

 �� �� 231 3.12 0.81     

V
H��� ��(�
�1��$��I� 258 3.60 0.53 .005 .946 .286 .775 

 ���#� 231 3.58 0.54     

 
 

 ������ 4 ��ก
�$����
���
�����ก
�"!
�$c��ก��#�ก��ก
��!
�
"�#$%
���
ก
��� 
 �&����#������� 

 ก�����	�����,%��".#��4���

��7�ก��ก&���/	����%��ก���&���7�,��	�"#�ก��!&������
�'�(���ก��#�$�
���
��#�-�4.�,�
����,��ก������� .�ก+2�,���	����������7����������2	4�    
5 ��/�( 1"%�����?/%!&�ก����(�	����%��ก���&���7� (needs identification) =/�#$%�"�� PNImodified 
-.�ก&���/#�%��/�(!
�	�/����,��-�4.�,%����ก���
	4��!4�ก�( 5 D*����7�	4��"���/ 1.ก�����	�����
,%��".!
����ก'#�����

-�/�	4�!
���(���/�(	����%��ก���&���7�/%��	4�/�$�
 PNImodified ,��-�4.�
,%����ก�� =/�,%�!
��
	4���ก-�/��4���7�,%�!
��
	����%��ก���&���7���/�(�"�!
�	��#�%	����&�	�@
�&�����3��ก4�� 
 1"%�����?/%ก&���/�ก2B�ก����/�����/�(	�����กG��,��/�$�
	����%��ก���&���7� =/���
�
�ก2B�ก���������?�%�4�	4�/�$�
 PNImodified !
��
	4� 0.3 ,*
�?������7�	����%��ก���&���7���4�/4��!
�
�%��/&�����ก����3�� �4��ก����/.&�/�(	����&�	�@,��	����%��ก���&���7�#$%ก����
��/�$�
��ก
��ก?����%�� /�$�
!
��
	4���ก-�.�4��
	����%��ก���&���7��"�!
��%��?/%��(ก����3����กก�4�
/�$�
!
��
	4��%��ก�4�  

 4.1 ��
�����ก
�"!
�$c�����&����ก
�ก!
��-$���-.��
"�#1��1��ก
�1ก�2� 
  1.ก�����	�����	����%��ก���&���7�#�,�
����ก��ก&���/����/0��9@��!
��%��ก�������
-.�-1�ก��-ก%?, �(�4� �����,��/�$�
	����%��ก���&���7��
	4���"4����4�� 0.20 O 0.52 ,%����ก��
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!
���7�	����%��ก���&���7���4�/4�� �
�&���� 8 ���ก�� ��
��.&�/�(��ก��ก?����%�� 5 ,%�-�ก 	�� 
ก�����	�����	����%��ก��,��1"%��
����7����(�		. (0.52) ก�����-1�ก�������=/���(��� 
ก��-.�
,�
����!
���#$%#�ก��/&�����ก����4��.���
�/ (0.47) ก��!&�������������3��1"%��
����7����(�		. 
(0.45) ก��!&������!
���%�ก��-ก%?,�9@����กก�4�ก���&�����9@�� (0.44) -.�ก���&��� 
ก��
-ก%�9@��!
�?/%�
ก��)*ก+�-.%�����	�/	%�����ก���#��4 E ��#$%#�ก������� (0.36) ���.&�/�( 
���.���
�//�������!
� 4.17 

�����!
� 4.17 	����%��ก���&���7�#�ก��!&�������'�(���ก��#�$�
���
��,�
����ก��ก&���/����/0�
�9@��!
��%��ก�������-.�-1�ก��-ก%?, �&�-�ก������ก�/ 

 

ก��. � . �HJ. ��� 
����
#ก
� 

PNImodified 
�!
-�� 

PNImodified 
�!
-�� 

PNImodified 
�!
-�� 

PNImodified 
�!
-�� 

ก�����	�����	����%��ก��,��1"%��
����7����(�		. 0.45 1 0.52 2 0.60 1 0.52* 1 
ก�����-1�ก�������=/���(��� 
ก��-.�,�
����!
���
#$%#�ก��/&�����ก����4��.���
�/ 

0.44 2 0.54 1 0.45 2 0.47* 2 

ก��!&�������������3��1"%��
����7����(�		. 0.43 3 0.48 4 0.45 2 0.45* 3 
ก��!&������!
���%�ก��-ก%?,�9@����กก�4�ก���&����
�9@�� 

0.38 4 0.49 3 0.43 4 0.44* 4 

ก���&��� 
ก��-ก%�9@��!
�?/%�
ก��)*ก+�-.%�����
	�/	%�����ก���#��4 E ��#$%#�ก������� 

0.37 5 0.39 5 0.30 7 0.36* 5 

ก��(��!*ก,%��".�(�
���%��ก
���ก�(����/0��9@�� 0.35 6 0.37 6 0.29 8 0.34* 6 
ก��)*ก+�,%��".!
��ก
���,%��ก�(����/0��9@�������
��ก-�.4�,%��".!
��.�ก�.�� 

0.29 10 0.37 6 0.33 5 0.33* 7 

ก�����	�����������,���9@����ก�.��E/%�� 0.35 6 0.34 8 0.26 10 0.32* 8 
ก�����	������.�ก�"������)*ก+� ����A��ก��
��
���"% -.�	�2.�ก+2�����*������	� 

0.30 9 0.34 8 0.24 12 0.29 9 

ก�� �.� �ก��  
 -ก%�9@��=/������2��* �	���
�������ก�(1"%��
����7����(�		. 

0.27 12 0.30 12 0.31 6 0.29 10 

ก�����	���������/0��9@������������	%���������
,���9@�� 

0.27 12 0.31 10 0.25 11 0.28 11 

ก�����	������6���9@���������ก&���/����/0�
�9@��!
��%��ก������� 

0.23 14 0.31 10 0.28 9 0.27 12 

ก��-ก%?,�9@����ก������!
�������	�(	��?/% 0.31 8 0.26 14 0.22 13 0.26 13 
ก���.��ก�� 
ก��-ก%�9@��!
���������0�1.ก��
�'�(���?/%��4��$�/��� 

0.28 11 0.28 13 0.19 14 0.25 14 

ก����/.&�/�(	����&�	�@,���9@�� 0.17 15 0.23 15 0.19 15 0.20 15 

* ,%����ก��!
���7�	����%��ก���&���7���4�/4�� 
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 4.2 ��
�����ก
�"!
�$c�����&����ก
�$%
���
�
�1�����ก!
��- 
 1.ก�����	�����	����%��ก���&���7�#�,�
����ก���'�(������-1�!
�ก&���/ �(�4� �����
,��/�$�
	����%��ก���&���7��
	4���"4����4�� 0.26 O 0.53 ,%����ก��!
���7�	����%��ก���&���7�
��4�/4�� �
�&���� 3 ���ก�� ��
��.&�/�(��ก��ก?����%�� 	�� ก��!&��������4����/��0������#�%!��
�4�ก��-ก%�9@��,��1"%��
�� (0.53) ก�����(����ก��!&������ -ก%?,�9@��-.�������	#�!�ก����
��4���4������� (0.51) -.�ก���
�4���4��,��1"%!
��
�4���ก
���,%��#�ก��-ก%�9@��,��1"%��
�� (0.49) 
���.&�/�( ���.���
�//�������!
� 4.18 

�����!
� 4.18 	����%��ก���&���7�#�ก��!&�������'�(���ก��#�$�
���
��,�
����ก���'�(������-1�
           !
�ก&���/ �&�-�ก������ก�/ 
 

ก��. � . �HJ. ��� 
����
#ก
� 

PNImodified 
�!
-�� 

PNImodified 
�!
-�� 

PNImodified 
�!
-�� 

PNImodified 
�!
-�� 

ก��!&� �������4 ����/ ��0 � ���� �#�%!���4�ก��
-ก%�9@��,��1"%��
�� 

0.55 1 0.51 1 0.54 1 0.53* 1 

ก�����(����ก��!&������ -ก%?,�9@��-.�������	 
#�!�ก������4���4������� 

0.54 2 0.47 2 0.51 2 0.51* 2 

ก���
�4���4��,��1"%!
��
�4���ก
���,%��#�ก��
-ก%�9@��,��1"%��
�� 

0.50 3 0.46 3 0.51 2 0.49* 3 

ก��	�(	��ก�������#�%��7�?����-1�ก�������!
�
���?�% 

0.28 4 0.30 5 0.31 4 0.29 4 

ก�����(-1�ก��!&������#�%�
	�����/���4� 0.26 5 0.31 4 0.28 6 0.28 5 
ก��!&������#�%��7��4����*��,��ก����/ก����
��
ก���������ก�� 

0.26 5 0.23 6 0.30 5 0.26 6 

* ,%����ก��!
���7�	����%��ก���&���7���4�/4�� 
  

 4.3 ��
�����ก
�"!
�$c�����&����ก
�����ก�������ก
-�=&�"
กก
�$%
���
�
� 
 1.ก�����	�����	����%��ก���&���7�#�,�
����ก������ก�1.!
��ก�/,*
���กก���'�(������ 
�(�4� �����,��/�$�
	����%��ก���&���7��
	4���"4����4�� 0.22 O 0.42 ,%����ก��!
���7�	���
�%��ก���&���7���4�/4�� �
�&���� 2 ���ก�� ��
��.&�/�(��ก��ก?����%�� 	�� ก��	��������(
1.ก���������7�����E �������/��3��ก��,��1"%��
�� (0.42) -.�ก��������(	�26��,��
�	����������4���4�������#�%����#�#�1.,������!
��%��ก����/ (0.38) ���.&�/�(���.���
�//�������!
� 
4.19 
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�����!
� 4.19 	����%��ก���&���7�#�ก��!&�������'�(���ก��#�$�
���
��,�
����ก������ก�1.!
�
�ก�/,*
���กก���'�(������ �&�-�ก������ก�/ 

 

ก��. � . �HJ. ��� 
����
#ก
� 

PNImodified 
�!
-�� 

PNImodified 
�!
-�� 

PNImodified 
�!
-�� 

PNImodified 
�!
-�� 

ก��	��������(1.ก���������7�����E �������/
��3��ก��,��1"%��
�� 

0.44 1 0.38 2 0.43 1 0.42* 1 

ก��������(	�26��,���	����������4���4��
�����#�%����#�#�1.,������!
��%��ก����/ 

0.42 2 0.39 1 0.33 2 0.38* 2 

ก��(��!*ก����/0�!
��%��-ก%?,������&�?����(����
#�ก���'�(���	��
��4�?� 

0.28 4 0.29 5 0.31 3 0.29 3 

ก� � �ก0 ( ��( ���,% ��" . ��ก-�.4 � ,% ��" .!
�
�.�ก�.�� 

0.30 3 0.33 3 0.23 5 0.28 4 

ก��(��!*ก���.���
�/�ก
���ก�(ก�������#�-�4.�
,�
����-.�1.!
��ก�/,*
����	�����7����� 

0.26 5 0.30 4 0.25 4 0.27 5 

ก���� �	�����-.��&�����,%��".#��"�-((!
�
$�/��� ก�!�/��/ -.��,%�#��4�� 

0.26 5 0.29 5 0.23 5 0.26 6 

ก���ก0(��(���,%��".=/�#$%�	��������!
�#$%��7�
�ก��#�ก��ก���ก����
��ก����� 

0.22 7 0.23 7 0.19 7 0.22 7 

* ,%����ก��!
���7�	����%��ก���&���7���4�/4�� 
 

 4.4 ��
�����ก
�"!
�$c�����&����ก
�������������"
กก
�$%
���
�
� 
 1.ก�����	�����	����%��ก���&���7�#�,�
����ก����!%��1.�.����กก���'�(������ 
�(�4� �����,��/�$�
	����%��ก���&���7��
	4���"4����4�� 0.40 O 0.89 -�/��4�!�ก,%����ก����7�
	����%��ก���&���7���4�/4�� ��
��.&�/�(��ก��ก?����%�� 5 ,%�-�ก	�� ก���$�@������	�"����*�1"%
!
��
�4���ก
���,%�����,%���(K9�ก���'�(������ (0.89) ก����H/=�ก��#�%1"%!
��
�4���ก
���,%���4��ก��
����ก+������2��������������ก4�#�%�ก�/ก����
���"% (0.66) ก����H/=�ก��#�%1"%!
��
�4���ก
���,%��
�4��ก�����	�����-��!��ก���&�1.ก�������?�#$%���=�$�� (0.64) ก��-.ก��.
�������(ก��2�ก�(
1"%!
��
�4���ก
���,%�������$4��,���	���	�/#�1.ก������� (0.63) -.�ก����H/=�ก��#�%1"%!
��
�4��
�ก
���,%���4��ก���6������*���/-,0�-.���/�4��,���������� (0.62) ���.&�/�( ���.���
�//��
�����!
� 4.20 

 

 



 93 

�����!
� 4.20 	����%��ก���&���7�#�ก��!&�������'�(���ก��#�$�
���
��,�
����ก����!%��1.
�.����กก���'�(������ �&�-�ก������ก�/ 

 

ก��. � . �HJ. ��� 
����
#ก
� 

PNImodified 
�!
-�� 

PNImodified 
�!
-�� 

PNImodified 
�!
-�� 

PNImodified 
�!
-�� 

ก���$�@������	�"����*�1"%!
��
�4���ก
���,%�����,%�
��(K9�ก���'�(������ 

0.77 1 0.98 1 0.92 1 0.89* 1 

ก����H/=�ก��#�%1"%!
��
�4���ก
���,%���4��ก��
����ก+������2��������������ก4�#�%�ก�/ก����
���"% 

0.53 5 0.75 2 0.71 2 0.66* 2 

ก����H/=�ก��#�%1"%!
��
�4���ก
���,%���4��ก��
���	�����-��!��ก���&�1.ก�������?�#$%���=�$�� 

0.58 2 0.72 4 0.63 4 0.64* 3 

ก��-.ก��.
� ������(ก��2�ก�(1"% !
� �
 �4 ��
�ก
���,%�������$4��,���	���	�/#�1.ก������� 

0.57 3 0.68 6 0.64 3 0.63* 4 

ก����H/=�ก��#�%1"%!
��
�4���ก
���,%���4��ก��
�6������*���/-,0�-.���/�4��,���������� 

0.55 4 0.71 5 0.59 6 0.62* 5 

ก���&�����(ก��2� �9@��-.�������	 ��
-.ก��.
�����
���"%ก�(1"%!
��
�4���ก
���,%�� 

0.50 9 0.75 3 0.60 5 0.61* 6 

ก��ก&���/�����.�?�%.4����%��������!%��1.ก��
�'�(������ 

0.51 7 0.65 7 0.54 7 0.57* 7 

ก���&�ก��(��ก��-.�,%�	%��(!
�?/%��กก�������
���,
����7�������ก�������������1�-��4 

0.52 6 0.64 8 0.51 9 0.56* 8 

ก�����(��.
���-��!��ก���'�(���=/�!&���7�
�����4���������������-ก%�9@��,��1"%��
��?/% 

0.51 8 0.62 9 0.48 10 0.54* 9 

ก���&�,%�����-����ก1"%!
��
�4���ก
���,%����
���(����ก���'�(���#�	��
��4�?� 

0.47 10 0.60 10 0.53 8 0.53* 10 

ก�������������!
�/&�����ก������,%�	%��( =/�
�����2���ก	����&���0�#�ก��-ก%�9@��1"%��
�� 

0.46 11 0.60 11 0.45 11 0.51* 11 

ก����(K9�-.��	���	���	�/��0�,��1"%!
��
�4��
�ก
���,%�� 

0.32 12 0.48 12 0.42 12 0.40* 12 

* ,%����ก��!
���7�	����%��ก���&���7���4�/4�� 
  

 �����!
� 4.21 -�/�	����%��ก���&���7�#�ก��!&�������'�(���ก��#�$�
���
��,��	�" 
�&�-�ก���-�4.�,�
����,��ก������� 1.���ก'�4�,�
����!
���7�	����%��ก���&���7���4�/4��!
�	�"
�%��?/%��(ก����3����ก!
���/ 	�� ,�
����ก����!%��1.�.����กก���'�(������ (0.59) ���.��� 
	�� ,�
����ก���'�(������-1�!
�ก&���/ (0.39) ,�
����ก��ก&���/����/0��9@��!
��%��ก�������
-.�-1�ก��-ก%?, (0.33) -.�,�
����ก������ก�1.!
��ก�/,*
���กก���'�(������ (0.30) ���.&�/�( 
������&�-�ก������ก�/,������)*ก+��(�4�	�"#�-�4.����ก�/�
	����%��ก��#�ก��!&������
�'�(���ก��#�$�
���
��#�-�4.�,�
����,��ก���������/	.%��ก�� 
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�����!
� 4.21 	����%��ก���&���7�#�ก��!&�������'�(���ก��#�$�
���
��=/�6����� �&�-�ก���
,�
����,��ก������� 

 

ก��. � . �HJ. ��� 
��&����ก
��!
�
"�#$%
���
ก
��� �&����#� 

PNImodified 
�!
-�� 

PNImodified 
�!
-�� 

PNImodified 
�!
-�� 

PNImodified 
�!
-�� 

ก��ก&���/����/0��9@�������-.�-1�ก��-ก%?, 0.32 3 0.36 3 0.31 3 0.33 3 
ก���'�(������-1�!
�ก&���/ 0.39 2 0.37 2 0.40 2 0.39 2 
ก������ก�1.!
��ก�/��กก���'�(������ 0.30 4 0.31 4 0.28 4 0.30 4 
ก����!%��1.�.����กก���'�(������ 0.52 1 0.68 1 0.58 1 0.59 1 

 
 �����!
� 4.22 -�/�	����%��ก���&���7�#�ก��!&�������'�(���ก��#�$�
���
��,��	�" 
�&�-�ก������ก�/,������)*ก+� 1.���ก'�4����ก�/!
��
	����%��ก���&���7���4�/4��!
�	�"�%��
?/%��(ก����3����ก!
���/ 	�� ���ก�/�&���ก���	2�ก���ก��ก��)*ก+���ก$� (0.43) ���.��� 
	�� ���ก�/�&���ก���	2�ก���ก��ก��)*ก+�,�
���
�A�� (0.39) -.����ก�/�&���กก��)*ก+�
ก����!�����	� (0.38) ���.&�/�( ����������2����,�
����,��ก��������(�4�#� 3 ,�
����-�ก 
	�"#�-�4.����ก�/�
	����%��ก��#�ก��!&�������'�(���ก��#�$�
���
����/	.%��ก�� 	�� 	�"#����ก�/
�&���ก���	2�ก���ก��ก��)*ก+���ก$��
	����%��ก���&���7��"���/ ���.��� 	�� ���ก�/�&���ก
ก��)*ก+�ก����!�����	� -.����ก�/�&���ก���	2�ก���ก��ก��)*ก+�,�
���
�A�� ���.&�/�( 
�4��#�,�
����ก����!%��1.�.����กก���'�(������ ���ก�/!
��
	����%��ก���&���7��"���/ 	�� 
���ก�/�&���ก���	2�ก���ก��ก��)*ก+���ก$� ���.��� 	�� ���ก�/�&���ก���	2�ก���ก��
ก��)*ก+�,�
���
�A�� -.����ก�/�&���กก��)*ก+�ก����!�����	� ���.&�/�( /��-1�6��!
� 4.1   

�����!
� 4.22 	����%��ก���&���7�#�ก��!&�������'�(���ก��#�$�
���
��=/�6����� �&�-�ก���
���ก�/ 

 

ก�����-1� ก���'�(��� ก������ก�1. ก����!%��1. ��� 
���ก�- 

PNImodified 
�!
-�� 

PNImodified 
�!
-�� 

PNImodified 
�!
-��

PNImodified 
�!
-��

PNImodified 
�!
-�� 

ก!�. 0.32 2 0.39 2 0.30 2 0.52 3 0.38 3 
�$. 0.36 1 0.37 1 0.31 1 0.68 1 0.43 1 
��A. 0.31 3 0.40 3 0.28 3 0.58 2 0.39 2 
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-1�6��!
� 4.1 	����%��ก���&���7�#�ก��!&�������'�(���ก��#�$�
���
�� �&�-�ก������ก�/ 

 ������ 5 ��ก
��
���
����
���(����!
����ก
-��
�����ก
�"!
�$c�1��1���
���
ก
�H�+�
���-�
�ก
��
"�#$%
���
ก
��� �&����#� 

 ก�����	�����,%��".#��4���

��7�ก�����	�����,%��".�ก
���ก�(������!
�!&�#�%�ก�/	���
�%��ก���&���7�-.�-��!��#�ก����3��	�"/%��ก��������'�(���ก��#�$�
���
����กก���&����-.�
ก����!��ก.�4�	�" �&�-�ก���-�4.�,�
���� /���

 

 5.1 ��&����ก
�ก!
��-$���-.�$/0�
�������ก
��
"�#1��1��ก
�1ก�2� 

5.1.1 �
���(����!
����ก
-��
�����ก
�"!
�$c���ก
�ก!
��-$���-.�$/0�
���
����ก
��
"�#1��1��ก
�1ก�2� "
กก
��!
��"  

ก�����	�����,%��".#��4���

��7�ก�����	�����,%��".�ก
���ก�(������!
�!&�#�%�ก�/	���
�%��ก���&���7�#�,�
����,��ก��ก&���/����/0��9@��!
��%��ก�������-.�-1�ก��-ก%?, D*����/
��ก,%����ก��!�
���/ 14 ,%� 1.ก�����	�����#������!
� 4.23 �(�4� �����,��	�-���P.
���
	4�
����4�� 2.36 O 2.99 ,%����ก��!
���7�������!
�!&�#�%�ก�/	����%��ก���&���7��"���/ 5 ���/�(-�ก 
	�� 	�"?�4�
��.����-1�����1.������ก���#�ก������� (2.99) 	�"?�4������!&�������������3��
1"%��
��?/%��7����(�		. ��������ก��ก��
��#�	�����(1�/$�(�
�&������ก (2.93) =����
��?�4�

�����4������ก��������	��������#�%#�ก��!&������ (2.85) 	�"?�4�
��.�?�)*ก+�	%�	�%������"/	��
ก�(������	�"�ก
���ก�(����/0��9@������� (2.82) -.�=����
��?�4�
�(�����2#�%#�ก��1.����������
����ก������-1�ก������� (2.79) ���.&�/�( 
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�����!
� 4.23 ������!
�!&�#�%�ก�/	����%��ก���&���7�#�ก��ก&���/����/0������-.�-1�ก��-ก%?,
�&�-�ก������ก�/ ��กก���&���� 

 

ก��. � . �HJ. ��� 
����
#ก
� 

x  SD 
�!
-�� 

x  SD 
�!
-�� 

x  SD 
�!
-�� 

x  SD 
�!
-�� 

	�"?�4�
��.����-1�����1.������ก���
#�ก������� 

2.83 1.10 2 2.87 1.12 1 3.32 1.22 1 2.99 1.16 1 

	�"?�4������!&�������������3��1"%��
��?/%
��7����(�		. ��������ก��ก��
��#�	���
��(1�/$�(�
�&������ก 

3.01 1.16 1 2.76 1.07 4 3.04 1.24 4 2.93 1.16 2 

=����
��?�4�
�����4������ก�������
�	��������#�%#�ก��!&������ 

2.66 1.16 4 2.79 1.21 3 3.15 1.17 3 2.85 1.20 3 

	�"?�4�
��.�?�)*ก+�	%�	�%������"/	��
ก�(������	�"�ก
���ก�(����/0��9@������� 

2.63 1.09 5 2.71 1.06 5 3.17 1.20 2 2.82 1.14 4 

=����
��?�4�
�(�����2#�%#�ก��1.��
������������ก������-1�ก������� 

2.55 1.19 7 2.86 1.18 2 3.00 1.29 5 2.79 1.23 5 

�� 
-ก%�9@��!
�	�"	�/�4��4���-ก%�9@��?/%
�%��#$%��.���ก��?�4������-ก%�9@��
?/%!�� 

2.79 1.17 3 2.69 0.97 6 2.74 1.10 8 2.74 1.08 6 

=����
��?�4�
 ��ก��� �&��� ����	"4���
�&����(ก��	%�	�%�#�ก��!&������ 

2.55 1.16 8 2.65 1.16 7 2.99 1.19 6 2.71 1.18 7 

	�"?�4�
!
���*ก+�#�ก���.��ก�9@��#�
ก�������-.����-1�ก��-ก%?, 

2.49 1.10 11 2.54 1.03 9 2.92 1.19 7 2.63 1.12 8 

	�"!��(�9@��,��1"%��
��-�4?�4������
��������,���9@��?/% 

2.60 1.09 6 2.49 0.99 10 2.65 1.07 9 2.57 1.05 9 

	�"!��(������,���9@��-�4?�4������
���� 
-ก%�9@��?/% 

2.53 1.03 9 2.49 0.91 11 2.49 1.04 11 2.50 0.99 10 

	�"?�4!��(����/0�!
����&���!&������ 2.51 1.20 10 2.55 1.09 8 2.37 1.26 12 2.49 1.18 11 
	�"?�4?/%��(	�����/�ก#�ก��,�,%��".
,����ก��
����ก(�	.�ก�6��#�=����
�� 

2.26 1.04 14 2.46 1.05 12 2.65 1.11 10 2.44 1.07 12 

	�"?�4!��(�� 
�������	����%��ก��,��
1"%��
����7����(�		. 

2.41 1.14 12 2.37 1.01 13 2.33 1.04 14 2.37 1.06 13 

	�"?�4!��(�� 
ก���� �	������.�ก�"�� 
����A��ก����
���"%-.�	�2.�ก+2����
�*������	�,��1"%��
�� 

2.37 1.06 13 2.37 0.98 14 2.34 1.06 13 2.36 1.03 14 

 
 
 



 97 

 ������&�,%����ก���4�� E ����/����/0�������!
�!&�#�%�ก�/	����%��ก���&���7�#�,�
����
,��ก��ก&���/����/0��9@��!
��%��ก�������-.�-1�ก��-ก%?, �(�4� �������&�	�@!
�!&�#�%�ก�/
	����%��ก���&���7�/��ก.4�� ��
�����.&�/�(	�� 6������!
���(1�/$�(�
�&������ก (2.91) ก��
,�/	����"%-.�!�ก+�#�ก������� (2.78) ก��,�/ก�����(����,��1"%(�����#�/%���(�����2 
���� -.����/����ก�2�#�ก������� (2.54) -.�������	�"?�4#�%	����4�����#�ก������� (2.51) /��
�����!
� 4.24 

�����!
� 4.24 ����/0�������!
�!&�#�%�ก�/	����%��ก���&���7�#�ก��ก&���/����/0������-.�
-1�ก��-ก%?, ��กก���&���� 

 

$���-.��
���(����!
����ก
-��
�����ก
�"!
�$c� x  SD 
�!
-��

��
��!
��0 
6������!
���(1�/$�(�
�&������ก 
(,%� 7, 8, 10) 

2.91 1.01 1 

ก��,�/	����"%-.�!�ก+�#�ก������� 
(,%� 1, 2, 3, 4, 5, 6) 

2.78 1.03 2 

ก��,�/ก�����(����,��1"%(�����#�/%���(�����2 ���� -.�
���/����ก�2�#�ก������� 
(,%� 11, 12, 13) 

2.54 0.97 3 

������	�"?�4#�%	����4�����#�ก������� 
(,%� 9, 14) 

2.51 0.86 4 

5.1.2 �
���(����!
����ก
-��
�����ก
�"!
�$c���ก
�ก!
��-$���-.�$/0�
���
����ก
��
"�#1��1��ก
�1ก�2� "
กก
�����
ก�()� 

1.ก�����	������(�4� �������&�	�@!
��4�1.!&�#�%	�"?�4������ก&���/����/0�
�9@��!
��%��ก�������-.�-1�ก��-ก%?,?/%����� 
ก��!
�	������7���
� ����������ก�������&�	�@   
4 ���ก�� ��
�����.&�/�( 	�� 1) 6������!
���(1�/$�(�
�&������ก 2) ก��,�/	����"%-.�!�ก+�
#�ก������� 3) ก��,�/ก�����(����,��1"%(�����#�/%���(�����2 ���� -.����/����ก�2�#�ก��
����� -.� 4) ก���
!�)�	��!��.(�4�ก������� /�������!
� 4.25 

1) 6������!
���(1�/$�(�
�&������ก 
��������ก	�"�
6������!
����%����(1�/$�(�&������ก !�
�#�������,���&������ก��
��

!
���"4#�	���/"-.-.�6����������!
���ก�������กก����� !&�#�%	�"?�4�
��.�!
������	�����	���
�%��ก��,��1"%��
����7����(�		.����!&�������������3��1"%��
����7����(�		.?/% ���!�
�?�4�
��.�!
�
��)*ก+�	%�	�%�,%��".�������-1�ก��-ก%?,�9@��!
��ก�/,*
�#�$�
���
��?/%  



 98 

 �	�����
��
��� +�
���&�����
��
%�����
��
��
���	(*,����+ก�!@A,��,�
�ก����
 ก$��������
��)!
�'���

�ก �6%
 ��
���5��
 ��"*� ก����(
 Y ���!:
��
������5��*�5��
�
��.��	����ก/ 

(	��	
��� 1) 
 �	����
�ก����
�
	
����51(*6�5&'�


��ก ),
&�����"�
 ),
&������'���
���
 )�%���
�� ก�����
&�������
���
(�	���,#�*$ก�!:
���5�		�& ��'�)�%)*� 	���	��ก$���&�*�+�%>���
� ���
%�	��"%

�,A%ก$���ก&��'�

� ������
��/ 

(	��	
��� 2) 
 �+
%
�

%������"%

.��
�ก����
ก�5	����
����)! 	�������ก%���ก���
����&�*�+�
�ก����
,����� 40 
� � 50 	
)*���%�����
� � 	��)�%���
�����&�)!�&���!:
���5�		�,��ก/ 

(	��	
��� 4) 
 �"%

�,A%+��
�
�����"�
���&�"���ก��-�(ก���.���*$ก)*����%+��
 +�%
(;�ก�����&�&'�+
ก�*$ก+��

��2
��!:
���5�		�
��
��ก��������
��&'�ก�* ���&�+ก�!@A,��*$ก�
,���D*��
���กก
%�/ 

(	��	
��� 8)  
 �ก��+ก�!@A,�.��
�ก����
"%

�,A%&��!:
ก��+ก�!@A,��9���,
�� )�%��ก��= ก��.����� )�%��
���

��+1
 �����
+�%��
���,�.����� 
���
��+1
 ก$)�%�����'���)�ก�
��*�/ 

(	��	
��� 6) 

2) ก��,�/	����"%-.�!�ก+�#�ก������� 
ก��!&�������'�(���ก��#�$�
���
����������7�������#��4�&����(	�" 	�"�*����?�4�
	����"%

-.�����(ก��2���ก��ก#�ก��!&������ ���ก�(ก�(ก��!
�	�"?�4�
	����"%#�������,���.�ก�"��-.�
����A��ก��)*ก+�,�
���
�A�� ,�/!�ก+�#�ก�����	�����1"%��
�� -.�,�/!�ก+�#�ก�����	�����
����/0��9@�� !&�#�%	�"?�4������/*�����9@��!
��ก�/,*
�#�$�
���
����ก&���/��7�����/0�!
�
�%��ก�������?/%  

 �ก��5��	�5�,�	���'�
(&���
6��
����
��ก	
���
%��!:
"(���,�%"'�,��5	�� *��
��
	��& ����)�%��	
�������ก
�ก
���&�* ����!@A,�����ก(*. �
�
6��
����
���'�
(&�� �����	�������ก������%�"��
%� &��'�
(&����������)�*�/ 

(	��	
��� 1) 
 �	��
(�	���,#�*$ก)�%	%��&��!:
 �����)�%���
%�
�ก����
.����
�����!@A,�&�*),
 ��!@A,����)� ">��
ก���*������
%��!:
!@A,� 	��	��&����&�*
��)�%)*�/ 

(	��	
��� 8) 
 �	����ก&�
 ก� �,�
.��ก%�
 )�%)*�
 ก� �!@A,����ก'�����ก(*. �
�
,�������
���/ 

(	��	
��� 7) 
 ����
%���	��"�กก��	
���&����������,��ก"���,����
ก������
ก��= ก�� 	
������&�(� F ก$	��	�������51(*6�5
������
��D*���� "%

	��	
���
ก$&����+	%
%�&�����"�
��)�5���/ 

(	��	
��� 2) 
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 ��
��	��"�
	��)�%	%������*$ก +��
ก$)�%�,�D�ก�"�*$ก��� �����	��)�%�,�D�ก�"
�ก����
)*���� ���
)�%���
%�
�ก����
�.���&,���)�%�.���&�
"(���������
)!� �!�%�/ 

(	��	
��� 3) 

3) ก��,�/ก�����(����,��1"%(�����#�/%���(�����2 ���� -.����/����ก�2�#�ก��
����� 

ก��,�/ก�����(����,��1"%(�����#�/%���(�����2 -.�?�4�
ก����/���
�������4��
��������#�%	�"?/%)*ก+� !&�#�%	�"?�4�
-���"�!
�����%��������3������ก�����#$%#�ก��!&������ 

 �5�������ก$���ก&���2
�

��ก����,�% F ���6��
ก��&�*ก������
ก��"�
 +�%���D������
)�%���5
"
�5"
�
���
�� ����&%����� ����&��*�5���,�
(*,
%����
ก$	�&�*�ก
%�
��/ 

(	��	
��� 6) 
 ����D������
)�%	%������
��%����

(&��,����
ก�	����������)��,�*��!:
+55���/ 

(	��	
��� 3) 

4) ก���
!�)�	��!��.(�4�ก������� 
ก���
!�)�	��!��.(,��	�"!
�	�/�4�ก��!&�������'�(���ก��#�$�
���
����7���������ก �*�

!&�#�%	�"?�4�ก�/ก��ก&���/����/0��9@��!
��%��ก������� �4�1.#�%�ก�/ก��ก&���/����/0��9@��!
�
��7�ก���.
��-(((�		.����  

 �	��"%

�,A%�	�����
%�ก��
(&����
�!:
��������ก �	�����)�%���ก&��'� 5��������ก$ก\�5	
���
��/ 
(	��	
��� 2) 

�����!
� 4.25 ����/0�������!
�!&�#�%�ก�/	����%��ก���&���7�#�ก��ก&���/����/0������-.�
-1�ก��-ก%?, ��กก����!��ก.�4� 

 

$���-.��
���(����!
����ก
-��
�����ก
�"!
�$c� "!
��� (n=8) ���#�� 
�!
-��

��
��!
��0 
1. 6������!
���(1�/$�(�
�&������ก 8 50.00 1 
2. ก��,�/	����"%-.�!�ก+�#�ก������� 5 31.25 2 
3. ก��,�/ก�����(����,��1"%(�����#�/%���(�����2 
���� -.����/����ก�2�#�ก������� 

2 12.50 3 

4. ก���
!�)�	��!��.(�4�ก������� 1 6.25 4 
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�����!
� 4.26 1.ก����/.&�/�(	����&�	�@,��������!
�!&�#�%�ก�/	����%��ก���&���7�#�ก��
ก&���/����/0������-.�-1�ก��-ก%?, ��กก���&����-.�ก����!��ก.�4� 

 

$���-.��
���(����!
����ก
-��
�����ก
�"!
�$c� 
�!
-����
��!
��0 
"
กก
��!
��" 

�!
-����
��!
��0 
"
กก
�����
ก�()� 

1. 6������!
���(1�/$�(�
�&������ก 1 1 
2. ก��,�/	����"%-.�!�ก+�#�ก������� 2 2 
3. ก��,�/ก�����(����,��1"%(�����#�/%��
�(�����2 ���� -.����/����ก�2�#�ก������� 

3 3 

4. ������	�"?�4#�%	����4�����#�ก������� 4 - 
5. ก���
!�)�	��!��.(�4�ก������� - 4 

 
 ��ก1.ก�����	�����������!
�!&�#�%�ก�/	����%��ก���&���7�#�ก��ก&���/����/0������
-.�-1�ก��-ก%?,��กก��)*ก+��$�������2-.��$��	�26�� �(�4�������!
�!&�#�%�ก�/	���
�%��ก���&���7�#�ก��ก&���/����/0������-.�-1�ก��-ก%?, ���ก�(/%�� 6������!
�	�"�%��
��(1�/$�(�
��ก ก��,�/ก�����(����,��1"%(�����#�/%���(�����2 ���� -.����/����ก�2�#�
ก������� (�		.!
��ก
���,%��?�4#�%	����4�����#�ก������� ก��,�/	����"%-.�!�ก+�#�ก������� -.�
ก���
!�)�	��!��.(�4�ก������� =/�6������,��	�"!
��%����(1�/$�(�
��ก ��7�������!
��&�	�@
!
���/!
�!&�#�%�ก�/	����%��ก���&���7���/	.%��ก��!�
��$�������2-.��$��	�26�� �4��#�����/0�
���� E ก0�
.&�/�(	����&�	�@!
���/	.%��ก�� /�������!
� 4.26 

5.1.3 1���
�ก
�H�+�
�����ก
�ก!
��-$���-.�$/0�
�������ก
��
"�#1��
1��ก
�1ก�2� 

��กก�����	�����������!
��4�1.�4�	����%��ก���&���7�#�ก��ก&���/����/0��9@��
!
��%��ก�������-.�-1�ก��-ก%?, �(�4��
-��!��#�ก������	����%��ก���&���7�#�ก��
��3��ก��ก&���/����/0��9@��!
��%��ก�������-.�-1�ก��-ก%?,,��	�" /���

  
 (1) 	���
ก���4������ก���4�����ก������4��	�" =/�ก��ก&���/�=�(��#�%	�"�
ก��
-.ก��.
���,%��".,����ก��
��-�4.�	�����4��	�"!
����#���/�($�
��/
��ก�� ���!�
��4��4�,%��".?�
���	�"!
���*ก+�#���/�($�
��4�?� 

 �ก���,�.�������,
%��	��*�
�ก�
�!:
"(��"'�	�A ��������'�.��������
��
.���*$ก��ก!7 ก$&���.������*$ก���
	��&����)*�
%��*$ก+�%��	
��>��(,��� ��1�"��-�;(]���ก������
�!:
���)� �����%
����ก�
/ 

(	��	
��� 1) 
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 ���%�����D������
�
��� .������*$กก'����&�. �
6��
 ก$&���ก����*	��ก�
��,
%��	������	�"�
ก�5	�������5�,�% 

%��*$ก+�%��	
�!:
���)� 	���
6��
�%�)!ก$)�%�����"���
��)!
(�	���,#�*$ก����+�%��
 ��ก��%���,�	����*�56��

�*��
ก�

���*�
�ก�
&��'��,�	��	��ก�
)*�"�*
ก/ 

(	��	
��� 3)    

 (2) 	����/ก���(���$���'�(���ก��-ก4	�" �����ryก!�ก+�ก������ก�1"%��
�� ก�����	�����
	����%��ก��,��1"%��
�� =/��������7�#�������,�������!������ก����%���	��������!
�#$%���	�����
1"%��
�� ���?��*�ryกก��ก&���/����/0�!
����&���!&������ ก�����	����������� -.�-��!��ก��
-ก%?, �������!&�#�%	�"?/%����/0�!
�	�"���&�?�!&�������'�(���ก��#�$�
���
���4�?�-.���.
���
!�)�	���4�ก�������?�4?/%��7���������ก 

 ������,�	
�����+ก%	���
ก��
(�	���,#�*$ก	%� ��&&��!:
�
������.��&(�
(���,���ก��"�����	������������6�

(�	���,#1������
/ 

(	��	
��� 2) 
 �D*�,��ก+��
	��&����� _̂ก��ก��ก��"���ก��*$ก*�
�
�/ 

(	��	
��� 4) 
 �����&�*�5��+55�6(�!I(5��(ก��	%� �,���1���6���
6�A��6%
� _̂ก����+�%ก������ก,�
.�����&����'�
(&�� 
ก��
(�	���,#,�"��,�� ,�+

���+ก� ��)�+55
�� 	��&�)*���	
�����+����ก�� ��ก����)*�,�
.��
(&��)!�'����)*� 
���
��&��'��,�	�����
%���
)�%��ก��%�����	(*/ 

(	��	
��� 7) 

 (3) =����
��	����3��-((���	�����1"%��
��!
���7�����A��!
���!&�#�%	�"���������	�����
1"%��
��?/%��7����(�		. ������/��.� -.��
��7���ก����.�กA��!
�	�"!�ก	���������(	%�?/% 

 �D������
	
���+55"���ก��-�(ก����*$ก����!:
������
+���,�	����ก	
�'� �����	
��"�*
ก�
ก��

(�	���,#�*$ก+�%��	
/ 

(	��	
��� 8) 
 ������+55
(�	���,#	
������ก��.��
�ก����
��ก$&��'��,�	��"�����
(�	���,#1������
)*���%���
*��$

. �
/ 

(	��	
��� 4) 

 (4) 1"%(������%���
ก�����!)��/���ก��/&�������������,��	�"��
�-�4�%� �����#�%	�"������ก
�*�	����&�	�@,��ก�������   

 ���&&������'��,�	�����,
�ก� �	
��"'�	�A.��ก��
(&�� D*�ก��
(��=�(*���.��1��5�(,��,���
(��=
&�ก�����
	��*�
�ก�
 ����+�%.��
��
+�ก
��)!&
� �.��
��
"�*���� �,���
�!:
ก��5��	�5�,�	�������'�/ 

(	��	
��� 5) 
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 (5) 1"%(������%���
ก����%��-���"�#�-ก4	�"#�ก��!&������ =/����(����!�
�#�/%��
�(�����2 ���/����ก�2��4�� E  =/���/���?�%�&����(ก�������,��	�"=/��P��� ���!�
�ก&���/#�%
ก���������7��4����*��,��ก������2������/��� 

 ��������5!�����,�����!ก��#�,��
ก��1�(�

��ก����
ก��
(&�� 1��5�(,������&�*"���,�"'�,��5ก��
�'�
(&��.��	��D*��9��� ���
��&��'��,�	��)�%����	
�ก���	#��
��� 	��ก$���ก&��'���ก. �
/ 

(	��	
��� 3) 
 ��
���!I(5��( 	
�&���ก���"�(�+�� ก���,�1���
���
(6�ก�� ,���ก����5+�
��%�����
 ����ก
%�&��
�&	��/ 

(	��	
��� 4) 

 (6) 1"%(������%��./6������,��	�" =/�ก����/������#�%�����ก�(	���������,��	�"
-�4.�	� -.���/��(�	.�ก�����(1�/$�(���!
���ก�������กก�����=/��P���  

 ��������
���!:
!@A,�"'�	�A���,����+ก��'�5�ก ��%��
���1��5�(,������,�	
���'���
���

�ก�,
��&�กก��"�
D*��9��� +����ก��%�� 	�� ก����5,�����
�,��,���"�ก�5	
��"�����.��	��+�%
��	
 	��5��	
)�%�
�*��
5����%��1��5�(,��ก$��%���6� ��
�"���
������	������1��5�(,��/ 

(	��	
��� 7) 

 ��ก1.ก��)*ก+�!�
��$�������2-.��$��	�26�� 1"%�����?/%���	�����������!
�!&�#�%�ก�/
	����%��ก���&���7�-.�-��!��ก����3��	�"#�ก��ก&���/����/0��9@��!
��%��ก�������-.�
-1�ก��-ก%?, D*�����ก'/��-1�6��!
� 4.2 

 5.2 ��&����ก
�$%
���
�
�1�����ก!
��- 

5.2.1 �
���(����!
����ก
-��
�����ก
�"!
�$c���ก
�$%
���
�
�1�����ก!
��- 
"
กก
��!
��"  

ก�����	�����,%��".#��4���

��7�ก�����	�����,%��".�ก
���ก�(������!
�!&�#�%�ก�/	���
�%��ก���&���7�#�,�
����,��ก���'�(������-1�!
�ก&���/ D*����/��ก,%����ก��!�
���/ 8 ,%� 1.
ก�����	�����#������!
� 4.27 �(�4� �����,��	�-���P.
���
	4�����4�� 2.42 O 3.34 ,%����ก��!
�
��7�������,��	����%��ก���&���7��"���/ 5 ���/�(-�ก 	�� �������&�,��	�"�
��ก��!&�ก�������
?�4?/%���-1� (3.34) ก�������ก��!(ก�(ก����
��ก������ก��!&�#�%!4�����?�4!�� (3.06) 	�"?�4
�������'�(���ก�������?/%!�����ก&���/��.� (3.05) 	�"?�4�������&�-1�ก�����������/!&���7�
��������?�4������!&�#�%��0���7��"� ���?/% (2.78) -.�1"%�ก	�������*�1"%!
��
�4���ก
���,%��?�4#�%
	����4�����#�ก����3��1"%��
�� (2.49) ���.&�/�( 
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-1�6��!
� 4.2 ������!
�!&�#�%�ก�/	����%��ก���&���7�-.�-��!��ก����3��	�"#�ก��ก&���/����/0��9@��!
��%��ก�������-.�-1�ก��-ก%?, 

=����
��	����3��-((
���	�����1"%��
��!
���7�����A��

#�%	�"#$% 

1"%(������%����/������#�%
�����ก�(	���������,��	�"

-�4.�	� 

��/��(�	.�ก�����(1�/$�(���
!
���ก�������กก�����

=/��P��� 

1"%(������%����/����(�����2
-.����/����ก�2�#�%�&����(ก��

!&������,��	�"=/��P��� 

ก��ก&���/#�%ก���������7��4��
��*��,��ก������2�ก�������

�����/��� 

ก����/�(���$���'�(���ก��-ก4	�" 
�����ryก!�ก+�ก�����	�����1"%��
��
-.�ก��ก&���/����/0������ 

ก��ก&���/�=�(��#�%	�"�
ก��
-.ก��.
���,%��".,����ก��
��

����4��ก�� 

ก����/�(���$���'�(���ก�������#�%
	�"�
	����"%-.���.
���!�)�	���4�

ก�������?�4?/%��7���������ก 

1"%(������%���
ก�����!)��/���
ก��/&�������������,��	�"        

��
�-�4�%� 

��
�����ก
�"!
�$c���ก
�ก!
��-
$���-.�$/0�
�������ก
��
"�#1��

1��ก
�1ก�2� 

ก��,�/ก�����(����,��1"%(�����#�/%��
�(�����2-.����/����ก�2�#�ก������� 

6������!
���(1�/$�(�
�&������ก 

ก��,�/	����"%-.�!�ก+�#�ก������� 

ก���
!�)�	��!��.(�4�ก������� 

������	�"?�4#�%	����4�����#�ก������� 

            = 	����%��ก���&���7� 
            = ������ 
            = -��!��ก����3�� 
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�����!
� 4.27 ������!
�!&�#�%�ก�/	����%��ก���&���7�#�ก���'�(������-1�!
�ก&���/�&�-�ก���
���ก�/ ��กก���&���� 

 

ก��. � . �HJ. ��� 
����
#ก
� 

x  SD 
�!
-�� 

x  SD 
�!
-�� 

x  SD 
�!
-�� 

x  SD 
�!
-�� 

�������&�,��	�"�
��ก��!&�ก�������
?�4?/%���-1� 

3.14 1.22 1 3.21 1.07 1 3.75 1.07 1 3.34 1.15 1 

ก�������ก��!(ก�(ก����
��ก������ก��
!&�#�%!4�����?�4!�� 

2.82 1.11 2 3.04 1.18 2 3.36 1.23 2 3.06 1.19 2 

	�"?�4�������'�(���ก�������?/%!�����
ก&���/��.� 

2.81 1.12 3 3.03 1.19 3 3.35 1.23 3 3.05 1.19 3 

	�"?�4�������&�-1�ก�����������/!&�
��7���������?�4������!&�#�% ��0���7�
�"� ���?/% 

2.58 1.09 4 2.83 0.89 4 2.96 1.2 4 2.78 1.07 4 

1"%�ก	�������*�1"%!
��
�4���ก
���,%��?�4#�%
	����4�����#�ก����3��1"%��
�� 

2.28 1.11 6 2.53 1.11 5 2.69 1.2 6 2.49 1.15 5 

�����.����!&������?�-.%��(�9@�� 	�"?�4
��������!
���*ก+�����1"%���(����!��
��$�ก��?/% 

2.31 1.12 5 2.43 1.08 8 2.67 1.24 8 2.46 1.15 6 

��ก��
��?�4#�%	����4�����#�ก��!&������ 2.15 1.05 7 2.46 1.01 6 2.69 1.29 7 2.42 1.13 7 
(����ก�)#�=����
��?�4���
��4�ก��!&�
����� 

2.08 1.11 8 2.44 1.08 7 2.79 1.18 5 2.42 1.15 8 

 ������&�,%����ก���4�� E ����/����/0�������!
�!&�#�%�ก�/	����%��ก���&���7�#�,�
����
,��ก���'�(������-1�!
�ก&���/ �(�4� �������&�	�@!
�!&�#�%�ก�/	����%��ก���&���7�/��ก.4�� 
��
�����.&�/�(	�� 6������!
���(1�/$�(�
�&������ก (3.19) ก��,�/	����"%-.�!�ก+�#�ก��
����� (2.91) ��ก��
�� 1"%�ก	��� -.�������	�"?�4#�%	����4�����#�ก������� (2.45) -.�(����ก�)
#�=����
��?�4���
��4�ก������� (2.42) /�������!
� 4.28  
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�����!
� 4.28 ����/0�������!
�!&�#�%�ก�/	����%��ก���&���7�#�ก���'�(������-1�!
�ก&���/ ��ก
ก���&���� 

 

$���-.��
���(����!
����ก
-��
�����ก
�"!
�$c� x  SD 
�!
-��

��
��!
��0 
6������!
���(1�/$�(�
�&������ก 
(,%� 15, 19) 

3.19 1.02 1 

ก��,�/	����"%-.�!�ก+�#�ก������� 
(,%� 17, 18) 

2.91 1.00 2 

��ก��
�� 1"%�ก	��� -.�������	�"?�4#�%	����4�����#�ก������� 
(,%� 16, 20, 21) 

2.45 0.98 3 

(����ก�)#�=����
��?�4���
��4�ก������� 
(,%� 22) 

2.42 1.15 4 

5.2.2 �
���(����!
����ก
-��
�����ก
�"!
�$c���ก
�$%
���
�
�1�����ก!
��- 
"
กก
�����
ก�()� 

1.ก�����	������(�4� �������&�	�@!
��4�1.#�%	�"?�4�������'�(���ก�������?/%���
�� 
ก��!
�	������7���
� ����������ก�������&�	�@ 4 ���ก�� ��
�����.&�/�( 	�� 1) 6������!
�
��(1�/$�(�
�&������ก 2) ก��,�/	����"%-.�!�ก+�#�ก������� 3) ������	�"?�4#�%	����4�����#�
ก������� -.� 4) (����ก�)#�=����
��?�4���
��4�ก������� /�������!
� 4.29 

 1) 6������!
���(1�/$�(�
�&������ก 
��������ก	�"�
6������!
����%����(1�/$�(�&������ก �*�!&�#�%	�"?�4������!
���!&�

�����#�%��7�?����-1�!
�ก&���/-.�/&�����ก����4����/��0�?/% �
ก!�
����?�4�
��.�!
������(����ก��
!&������#�!�ก������4���4������� 

 �..."�
ก$&�)�%��
���%+��
 ����������'�
(&����ก/ 
(	��	
��� 1) 

 �	��)�%)*���
���*�+��*$ก���%	
�*��
 5��������*�+��*$ก"%

�
�ก%�
 ),
&�ก(&ก���.��D������
��ก 
ก�����&��'��,�)*����+1
��
��ก/ 

(	��	
��� 4) 
 ����D������
��$ก F 	���	��"�
,���ก��%�"��� �	��)�%���
�����&����'�
(&��+��
!��5!���+ก�).��%��
�%��
����)*�/ 

(	��	
��� 3) 
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 ����������5
%�	����>�����
��ก 
�ก&�ก&�"�
+��
 �������*�+�
�ก����
��ก 	�����)�%"��������&�
�'�
(&����%���
*��$
)*�/ 

(	��	
��� 5) 

2) ก��,�/	����"%-.�!�ก+�#�ก������� 
��������ก	����"%!
�	�"?/%��(��กก���(�����?�4.*ก��!
���!&�#�%	�"�������'�(���ก��

�����?/%���!
�	������7� �
ก!�
�ก��!
�	�"?�4�
ก�����-1�ก������� ,�/!�ก+�#�ก��-ก%�9@��,��
1"%��
��-.�?�4������(�������.�,�������?/% �*�!&�#�%	�"?�4������!&������#�%��7�?����-1�!
�
ก&���/?/% 

 �!@A,�	��	�����������ก��&�*ก������
ก��"�
����
�
1������
�!:
"'�	�A ���������ก��
(&�� ก��
(�	���,#1������
 
ก��!����(
���">��&�(� +�%)�%� กY �� ���	�%�
F )�%"�����
'�)!!I(5��()*�&�(�/ 

(	��	
��� 5) 
 �!@A,��*$ก5��	
�	��"�"���
�
 ก��+ก�).ก$�����6��
��
�
 5�����*$ก&5)!+��
���+ก�)�%)*����/ 

(	��	
��� 7) 
 �"%

�,A%+��
&��!:
�
������.��	
��"������
ก��5�(,���
��.��+�%��	
��กก
%� ������5�(,��
�
��*� F �'�)�&��'�
(&���,��!:
)!���+1
)�%)*�/ 

(	��	
��� 2) 
 ������	��)�%	%����ก��
��+1
�
ก��+ก�!@A,� ��
ก$���"%�1���� ��
.��
��
ก��!I(5��(*�
�/ 

(	��	
��� 4) 

3) ������	�"?�4#�%	����4�����#�ก������� 
ก��!&�������'�(���ก��#�$�
���
���&���7��%����)��	����4�������ก������	�"#�ก��

�4��ก��-ก%�9@��������3��1"%��
�� �%���ก������	�"?�4�4�����ก�� ก0���4�!&�#�%	�"?�4������
�'�(���ก�������#�%����(	����&���0�?/% 

 �����!:
!@A,��
������ก������
ก��"�
 	��&��!:
	
������!@A,���ก���"�* 	
����ก��6(*���"�*���)�%	%����
�
�����&�+ก�!@A,��*$ก.����
������ )��ก�����&�)!* �	
���
��6%
���
ก$�(����ก 	
���
ก$���
%�)�%�6%,
�����.��
�	��"�ก,
%�� 
�ก����
.��	�� 	��ก$����*�+�������/ 

(	��	
��� 4) 

4) (����ก�)#�=����
��?�4���
��4�ก������� 
(����ก�)#�=����
��?�4���
��4�ก��!&������ 	�"?�4�
ก��!&�����4��ก�� ?�4�
!
���*ก+�#�

ก������� -.�,�/ก�����(����,��1"%(����� 
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 �ก���'�
(&��.��	���
D������
&��!:
+55�%��	
�%���'� )�%��ก���%
����ก�
 )�%�����!� ก�� )�%��
��
��%�� 1��5�(,�����ก$)�%�.���
*��%�),�% ��
& �)�%��5����ก�=���&��'��,�	���'�
(&��/ 

(	��	
��� 1) 

�����!
� 4.29 ����/0�������!
�!&�#�%�ก�/	����%��ก���&���7�#�ก���'�(������-1�!
�ก&���/ ��ก
ก����!��ก.�4� 

 

$���-.��
���(����!
����ก
-��
�����ก
�"!
�$c� "!
��� (n=8) ���#�� 
�!
-��

��
��!
��0 
1. 6������!
���(1�/$�(�
�&������ก 7 50.00 1 
2. ก��,�/	����"%-.�!�ก+�#�ก������� 4 28.57 2 
3. ������	�"?�4#�%	����4�����#�ก������� 2 14.29 3 
4. (����ก�)#�=����
��?�4���
��4�ก������� 1 7.14 4 

 
�����!
� 4.30 1.ก����/.&�/�(	����&�	�@,��������!
�!&�#�%�ก�/	����%��ก���&���7�#�ก��

�'�(������-1�!
�ก&���/ ��กก���&����-.�ก����!��ก.�4� 
 

$���-.��
���(����!
����ก
-��
�����ก
�"!
�$c� 
�!
-����
��!
��0 
"
กก
��!
��" 

�!
-����
��!
��0 
"
กก
�����
ก�()� 

1. 6������!
���(1�/$�(�
�&������ก 1 1 
2. ก��,�/	����"%-.�!�ก+�#�ก������� 2 2 
3. ��ก��
�� 1"%�ก	��� -.�������	�"?�4#�%	���
�4�����#�ก������� 

3 3 

4. (����ก�)#�=����
��?�4���
��4�ก������� 4 4 

 
 ��ก1.ก�����	�����������!
�!&�#�%�ก�/	����%��ก���&���7�#�ก���'�(������-1�!
�
ก&���/��กก��)*ก+��$�������2-.��$��	�26�� �(�4�������!
�!&�#�%�ก�/	����%��ก���&���7�#�
ก���'�(������-1�!
�ก&���/ ���ก�(/%�� 6������!
�	�"�%����(1�/$�(�
��ก ก��,�/	����"%
-.�!�ก+�#�ก������� ��ก��
�� 1"%�ก	��� -.�������	�"?�4#�%	����4�����#�ก������� -.�
(����ก�)#�=����
��?�4���
��4�ก������� =/�6������,��	�"!
��%����(1�/$�(�
��ก ��7�������!
�
�&�	�@!
���/!
�!&�#�%�ก�/	����%��ก���&���7���/	.%��ก��!�
��$�������2-.��$��	�26�� �4��#�
����/0����� E ก0�
.&�/�(	����&�	�@��/	.%���$4��/
��ก�� /�������!
� 4.30 
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5.2.3 1���
�ก
�H�+�
�����ก
�$%
���
�
�1�����ก!
��- 
��กก�����	�����������!
��4�1.�4�	����%��ก���&���7�#�ก���'�(������-1�!
�

ก&���/ �(�4��
-��!��#�ก������	����%��ก���&���7�#�ก����3��ก���'�(������-1�!
�
ก&���/,��	�" /���

  
 (1) 	���
ก����%���	���,4��ก�����������4��	�"6��#�=����
�� =/�ก��#�%	�"!
��
	���
�$
���$�@#�ก��!&�������'�(���ก��#�$�
���
����7�-ก��&�#�ก��#�%	����"%-.�ryก!�ก+�ก��!&������
-ก4	�"#�%	�"������!&������	�(	"4?�ก�(ก����/ก����
��ก�����?/% -.�	����7�!
���*ก+�#�ก��!&�
�����-ก4	�"	����� E D*����!&�#�%�ก�/ก���4�����ก������4��	�" -.���%��(����ก�)ก�������#�%�ก�/,*
�
6��#�=����
�� 

 ����D������
��ก���'��!:
�	���.%��ก��
(&����,
%��	���
D������
 	�� 1��5�(,����5
D�5�����,�	��+ก


'������	
���6���
6�A�
ก���'�
(&�� 	��+ก

'�ก$��,
����� _̂ก	��	
���
 F �,�"������'�
(&��)!����� F ก�5ก��
&�*ก������
ก��"�
 +��	���!:
���!� ก���,�+ก%	�������	���5��!"��	 ���&�*
��&��'��,�	����ก���%
����ก�
�

ก���'�
(&�� +��ก$�!:
5����ก�=����'��,�	�����ก���&��'�
(&���,�"'���$&. �
��/ 

(	��	
��� 1) 
 �D������
	
�&�,�	������!:
��
+55�&`� F )
��,�!� ก��/ 

(	��	
��� 8)    

 (2) 	��ก����/�(���$���'�(���ก��-ก4	�" �����#�%	����"%-.�ryก!�ก+�ก�����-1�ก��!&�
����� ���!�
�ก��(�������.������#�%	�"������!&������	�(	"4?�ก�(ก����/ก����
��ก�����?/% 

 ������,�	��+ก

'��� _̂ก�,�	���'�
(&��)!����� F ก�5ก��"�
 �,���
�!:
ก���5���6(�!I(5��(ก�� �,�	��
�'�)! _̂ก)!/ 

(	��	
��� 5) 
 ����� _̂ก�,�	�����&�ก
��+1
 ���	��
��+1
�!:
 �	��ก$&�"������'�
(&��)*���%���
*��$
 ��ก��%��ก$	��
ก�� _̂ก������ก��5�(,���
��/ 

(	��	
��� 2) 
 ������,�	
�����ก�5	��
%�ก��"�
ก�5ก���'�
(&��"������'�)!*�
�ก�
)*�/ 

(	��	
��� 7) 

 (3) 	�"	��,�	����4�������ก1"%�ก	���#�ก���4��ก��-ก%�9@��,��1"%��
�� =/�ก��$

-��
	����&���7�-.�1./
!
����ก�/,*
�ก�(���,��1"%��
��#�%1"%�ก	���!��( 

 �	��	
���ก���(*�%�ก�51��!ก	���.��
�ก����
 �����.�	
���%
�����,�6%
�ก�
ก
*.�
+�%�%
�ก�

+ก�!@A,�.����ก,��
�	�� D*�	������
���&�����6��+&��,�1��!ก	����.���&+���,$
	
��"'�	�A.��ก��
(&��/ 

(	��	
��� 2) 
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 (4) 1"%(������%���
ก�����!)��/���ก��/&�������������,��	�"��4���4������� �.�/��ก��
#�%ก&�.��#�-.�$���$�ก��/&��������,��	�"   

 �1��5�(,�����ก$&�����	��&�����* ,���� � 	���(*����,�	�������
1�ก��!I(5��(�!:
���� F/ 
(	��	
��� 6) 

 �+	%1��5�(,����ก����*�,�ก'�����&ก�
5��� ,���	��"�5���+��6��
6�ก���'���
.��	�� +	%
��	��ก$��
ก'�����&�
ก���'�
(&��+��
/ 

(	��	
��� 4) 

 (5) 1"%(������%��./6������,��	�" =/�ก��ก��������#�%	�"��(1�/$�(�!4� E ก�� -.�
��/�����.��4����*�������#�%	�"#$%#�ก��/"-.��ก��
��  

 ����D������
�	��&���6��
D����ก	� ��6��
D�� ���
��	��ก$"��������&�*�+��(*����*$ก�����!@A,�)*�/ 
(	��	
��� 3) 

 ���%�����5�ก 	�� 1��5�(,�������������*>�����
.��	���,�
����� "�ก
(*ก$���*� ก��&����
�,�	��
��%� F ก�
/ 

(	��	
��� 7)  

��ก1.ก��)*ก+�!�
��$�������2-.��$��	�26�� 1"%�����?/%���	�����������!
�!&�#�%�ก�/
	����%��ก���&���7�-.�-��!��ก����3��	�"#�ก���'�(������-1�!
�ก&���/ D*�����ก'/��
-1�6��!
� 4.3 

 5.3 ��&����ก
�$%
���
�
�1�����ก!
��- 

5.3.1 �
���(����!
����ก
-��
�����ก
�"!
�$c���ก
�ก
�����ก�������ก
-�=&�
"
กก
�$%
���
�
� "
กก
��!
��"  

ก�����	�����,%��".#��4���

��7�ก�����	�����,%��".�ก
���ก�(������!
�!&�#�%�ก�/	���
�%��ก���&���7�#�,�
����,��ก������ก�1.!
��ก�/,*
���กก���'�(������ D*����/��ก,%����ก��
!�
���/ 9 ,%� 1.ก�����	�����#������!
� 4.31 �(�4� �����,��	�-���P.
���
	4�����4�� 2.39 O 
2.91 ,%����ก��!
���7�������,��	����%��ก���&���7��"���/ 5 ���/�(-�ก 	�� 	�"?�4������(��!*ก
,%��".?/%,2�!&�ก����� (2.91) =����
��,�/�����4���	��������#�%#$%#�ก���ก0(��(���,%��". 
(2.89) 	�"?�4�
��.�!
�����/���-.�)*ก+�1.ก���������4���4������� (2.74) 	�"?�4�
1"%$4���ก0(
��(���,%��".#�,2�!&�ก����� (2.66) -.�	�"?�4!��(-��!��#�ก����%���	��������������ก0(
��(���,%��". (2.65) ���.&�/�( 
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-1�6��!
� 4.3 ������!
�!&�#�%�ก�/	����%��ก���&���7�-.�-��!��ก����3��	�"#�ก���'�(������-1�!
�ก&���/ 

ก����/�(���$���'�(���ก�������
ryก!�ก+�ก��!&������#�%	�(	"4?�
ก�(ก����/ก����
��ก�����  

 

ก����%���	���,4��ก�������#�%	�"
-ก��&�ryก!�ก+�-.���7�!
�

��*ก+�#�ก��!&������ 

��%���	���,4��ก������� �����#�%	�"
�ก�/ก���4�����ก��#�ก��!&������ 

ก��,�	����4�������ก1"%�ก	���
#�ก��-ก%�9@��,����ก��
�� =/�

$

-���*�1./
!
����ก�/,*
� 

��
�����ก
�"!
�$c���ก
�$%
���

�
�1�����ก!
��- 

ก��,�/	����"%-.�!�ก+�#�ก������� 

ryก!�ก+�ก�����-1�-.�ก��
(�������.�-ก4	�" 

1"%(������%��ก��������#�%	�"
��(1�/$�(��4���!4��!
��ก�� 

��/����.��&����(#�%	�"#$%#�ก��
/"-.��ก��
�� 

6������!
���(1�/$�(�
�&������ก 

(����ก�)#�=����
��?�4���
��4�ก��!&������ 

��ก��
�� 1"%�ก	��� -.�������	�"?�4#�%
	����4�����#�ก������� 

1"%(������%���
ก�����!)��/���
��4���4�������  

ก����%���	���,4��ก������������
�4������(����ก�)ก�������#�

=����
�� 

1"%(������%��#�%ก&�.��#�-.�   
$���$�ก��!&����,��	�" 

            = 	����%��ก���&���7� 
            = ������ 
            = -��!��ก����3�� 
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               110
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�����!
� 4.31 ������,��	����%��ก���&���7�#�ก������ก�1.!
��ก�/,*
���กก���'�(�������&�-�ก
������ก�/ ��กก���&���� 

 

ก��. � . �HJ. ��� 
����
#ก
� 

x  SD 
�!
-�� 

x  SD 
�!
-�� 

x  SD 
�!
-�� 

x  SD 
�!
-�� 

	�"?�4������(��!*ก,%��".?/%,2�!&�ก��
��� 

2.74 1.06 1 2.82 1.01 1 3.23 1.16 1 2.91 1.09 1 

=����
��,�/�����4���	��������#�%#$%#�
ก���ก0(��(���,%��". 

2.69 1.15 2 2.81 1.18 2 3.20 1.22 2 2.89 1.2 2 

	�"?�4�
1"%$4���ก0(��(���,%��".#�,2�
!&�ก����� 

2.49 1.11 7 2.78 1.02 3 3.07 1.12 4 2.76 1.1 3 

	�" ?�4�
 ��.�!
�����/���-.�)*ก+�
1.ก���������4���4������� 

2.63 1.12 3 2.57 1.12 6 3.08 1.28 3 2.74 1.19 4 

	�"?�4!��(-��!��#�ก����%���	��������
������ก0(��(���,%��". 

2.58 1.12 4 2.62 1.08 5 2.77 1.15 6 2.65 1.12 5 

	�"?�4�
�	���������ก0(,%��".!
��������ก�(
�9@�� 

2.52 1.17 6 2.63 1.06 4 2.71 1.08 8 2.62 1.11 6 

ก�����	�����,%��".��7�����!
���ก 	�"?�4
������!&�?/% 

2.55 1.06 5 2.43 1.03 8 2.82 1.24 5 2.59 1.11 7 

	�"��
�	4�#$%�4���"�#�ก���ก0(,%��". 2.27 1.16 8 2.42 1.1 9 2.72 1.19 7 2.45 1.16 8 
=����
��?�4�
���/��&���ก�������	��6�2B�
���(����#�ก���ก0(��(���,%��". 

2.12 1.17 9 2.50 1.24 7 2.57 1.13 9 2.39 1.2 9 

 ������&�,%����ก���4�� E ����/����/0�������!
�!&�#�%�ก�/	����%��ก���&���7�#�,�
����
,��ก������ก�1.!
��ก�/,*
���กก���'�(������ �(�4� �������&�	�@!
�!&�#�%�ก�/	����%��ก���&���7�
/��ก.4�� ��
�����.&�/�(	�� 6������!
���(1�/$�(�
�&������ก (2.74) ก��,�/	����"%-.�!�ก+�
#�ก������� (2.69) ������	�"?�4#�%	����4�����#�ก������� (2.66) -.�ก��,�/ก�����(����,��
1"%(�����#�/%���(�����2 �	�������� -.����/����ก�2�#�ก���ก0(��(���,%��". (2.58) /�������
!
� 4.32  
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�����!
� 4.32 ����/0�������!
�!&�#�%�ก�/	����%��ก���&���7�#�ก������ก�1.!
��ก�/,*
���กก��
�'�(������ ��กก���&���� 

 

$���-.��
���(����!
����ก
-��
�����ก
�"!
�$c� x  SD 
�!
-��

��
��!
��0 
6������!
���(1�/$�(�
�&������ก 
(,%� 27) 

2.74 1.19 1 

ก��,�/	����"%-.�!�ก+�#�ก������� 
(,%� 23, 24, 25, 26) 

2.69 0.95 2 

������	�"?�4#�%	����4�����#�ก������� 
(,%� 28) 

2.66 1.09 3 

ก��,�/ก�����(����,��1"%(�����#�/%���(�����2 �	�������� 
-.����/����ก�2�#�ก���ก0(��(���,%��". 
(,%� 29, 30, 31) 

2.58 1.00 4 

5.3.2 �
���(����!
����ก
-��
�����ก
�"!
�$c���ก
�����ก�������ก
-�=&�"
ก
ก
�$%
���
�
� "
กก
�����
ก�()� 

1.ก�����	������(�4� �������&�	�@!
��4�1.!&�#�%	�"?�4����������ก�1.!
��ก�/,*
�
��กก���'�(������?/%����� 
ก��!
�	������7���
� ����������ก�������&�	�@ 5 ���ก�� ��
��
���.&�/�( 	�� 1) 6������!
���(1�/$�(�
�&������ก 2) ก��,�/	����"%-.�!�ก+�#�ก������� 3) 
������	�"?�4#�%	����4�����#�ก������� 4) ก��,�/ก�����(����,��1"%(�����#�/%���(�����2 
�	�������� -.����/����ก�2�#�ก���ก0(��(���,%��". -.� 5) ก��?�4��0�	����&�	�@,��ก��
��/���1.!
��ก�/��กก���'�(������ /�������!
� 4.33 

1) 6������!
���(1�/$�(�
�&������ก 
�$4��/
��ก�(,�
����ก���'�(������-1�!
�ก&���/ ��������ก	�"�
6���!
��%����(1�/$�(

�&������ก !&�#�%	�"?�4������!
���!&�ก������ก� (��!*ก1. -.��������1.!
��ก�/��กก��
�'�(��������4���4�������?/% �
ก!�
�(��	��
��*�-�%	�"���
ก������ก�1.!
��ก�/,*
���กก���'�(������
-�4ก0?�4?/%(��!*ก?�%��7�.��.�ก+2���ก+� 

 �)�%���
�� ),
&�����"�
 !@A,�5����%��	��ก$+ก�)!D*�)�%)*�5�
� ก)
��!:
�����ก��#��ก��/ 
(	��	
��� 3)  

 �	����>�����
��ก ก$����'��,�)�%���
�����&���
���5�
� ก,����(*���1�&�กก��
(&��.�������ก
�ก/ 
(	��	
��� 1) 
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 �5����	��ก$�'����%+��
 +�%)�%)*��.��
��ก���!:
��ก"��,��ก��
/ 
(	��	
��� 6) 

 �����*�5�(5�.��D������
*�
���	%� ��%�����D������
��ก(&ก������� 
�
 F ��� �&��(*���+��
!����(
1�"�ก	����/ 

(	��	
��� 7) 

2) ก��,�/	����"%-.�!�ก+�#�ก������� 
��������ก	�"?�4�
ก�����-1�#�ก��!&��������
�-�4�%� ?�4�
ก��(��!*ก1.!
��ก�/��กก��

�'�(��� -�กก�����-.�ก�����������ก��กก�� -.�,�/!�ก+�ก�����������4����(/%�� !&�#�%
	�"?�4������!
�������ก�1.-.��������1.!
��ก�/��กก���'�(������?/%��4��!
�	������7� 

 
 �ก$��ก
��
+,�� 	��)�%	%����ก��
��+1
�
ก���ก$5�
5�
�.�����/ 

(	��	
��� 8) 
 �	��+�กก��"�
+��ก��!����(
��ก&�กก�
 �'��,�	���,$
1�&�กก��+ก�!@A,�)�%6�* 	��)�%��ก��
5�
� ก��)���� )�%��,��ก��
 ก��!����(
ก$)�%��5*��
�'��,�ก��
(�	���,#��2
�ก��.��1������
)�%6�*�&
/ 

(	��	
��� 5) 

3) ������	�"?�4#�%	����4�����#�ก������� 
(��	��
�#�ก��!&������ก0�&���7�!
����%��#�%�
1"%������$4��#�ก������ก�1.!
��ก�/,*
���ก

ก���'�(������ �����	�"?�4?/%��(	����4�������ก1"%����=/��P���������	�"-.%� ก0��!&�#�%	�"?�4
������!
���!&�ก������ก�1.?/%��4��!����*�-.���(/%�� 

 �5�������.��,���6%
�*��
�����"�
 �,���6%
��'�

�	
��"�*
ก��
�*���"�
 +�%��
�!:
	�5���
�	��&�)*���ก �	��ก$.���ก��& ���ก$�ก���&/ 

(	��	
��� 7) 
 �������!� ก��
�����)*�
� +�%����,�6%
���"���ก�ก��"�
 6%
��ก$5.�����
����ก/ 

(	��	
��� 5) 

4) ก��,�/ก�����(����,��1"%(�����#�/%���(�����2 �	�������� -.����/����ก�2�
#�ก���ก0(��(���,%��". 

 �1��5�(,��)�%���5�
ก���ก$5.������,���� �	����������)�ก$)�%���,�/ 
(	��	
��� 2) 

 �	��)
�"'�,��5�(��#��
ก$)�%�� ����1��*ก�
�6� ����	�)�%��	�����5��
ก$�������6����D������
/ 
(	��	
��� 7) 
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5) ก��?�4��0�	����&�	�@,��ก����/���1.!
��ก�/��กก���'�(������ 
ก��?�4��0�	����&�	�@,��ก����/���1.!
��ก�/��กก���'�(������ก0��7��4����*��!
�

!&�#�%	�"?�4������!&�������'�(���ก��#�$�
���
��?/%����� 
ก��!
�	������7� 

 �	���	��)�%�,$
	
��"'�	�A.��ก���(*��� "���ก�1����*��
��
&��'���%�"%�/ 
 (	��	
��� 2) 

�����!
� 4.33 ����/0�������!
�!&�#�%�ก�/	����%��ก���&���7�#�ก������ก�1.!
��ก�/,*
���กก��
�'�(������ ��กก����!��ก.�4� 

 

$���-.��
���(����!
����ก
-��
�����ก
�"!
�$c� "!
��� (n=8) ���#�� 
�!
-��

��
��!
��0 
1. 6������!
���(1�/$�(�
�&������ก 6 37.50 1 
2. ก��,�/	����"%-.�!�ก+�#�ก������� 4 25.00 2 
3. ������	�"?�4#�%	����4�����#�ก������� 3 18.75 3 
4. ก��,�/ก�����(����,��1"%(�����#�/%���(�����2 
�	�������� -.����/����ก�2�#�ก���ก0(��(���,%��". 

2 12.50 4 

5. ก��?�4��0�	����&�	�@,��ก����/���1.!
��ก�/��ก
ก���'�(������ 

1 6.25 5 

 
�����!
� 4.34 1.ก����/.&�/�(	����&�	�@,��������!
�!&�#�%�ก�/	����%��ก���&���7�#�ก��

����ก�1.!
��ก�/,*
���กก���'�(������ ��กก���&����-.�ก����!��ก.�4� 
 

$���-.��
���(����!
����ก
-��
�����ก
�"!
�$c� 
�!
-����
��!
��0 
"
กก
��!
��" 

�!
-����
��!
��0 
"
กก
�����
ก�()� 

1. 6������!
���(1�/$�(�
�&������ก 1 1 
2. ก��,�/	����"%-.�!�ก+�#�ก������� 2 2 
3. ������	�"?�4#�%	����4�����#�ก������� 3 3 
4.  ก��,�/ก�����(����,��1"%(�����#�/%��
�(�����2 �	�������� -.����/����ก�2�#�ก���ก0(
��(���,%��". 

4 4 

5. ก��?�4��0�	����&�	�@,��ก����/���1.!
��ก�/
��กก���'�(������ 

- 5 
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��ก1.ก�����	�����������!
�!&�#�%�ก�/	����%��ก���&���7�#�ก������ก�1.!
��ก�/,*
�
��กก���'�(��������กก��)*ก+��$�������2-.��$��	�26�� �(�4�������!
�!&�#�%�ก�/	���
�%��ก���&���7�#�ก������ก�1.!
��ก�/,*
���กก���'�(������ ���ก�(/%�� 6������!
�	�"�%��
��(1�/$�(�
��ก ก��,�/	����"%-.�!�ก+�#�ก������� ������	�"?�4#�%	����4�����#�ก������� ก��
,�/ก�����(����,��1"%(�����#�/%���(�����2 �	�������� -.����/����ก�2�#�ก���ก0(��(���
,%��". -.�ก��?�4��0�	����&�	�@,��ก����/���1.!
��ก�/��กก���'�(������ =/�6������,��
	�"!
��%����(1�/$�(�
��ก ��7�������!
��&�	�@!
���/!
�!&�#�%�ก�/	����%��ก���&���7���/	.%��ก��
!�
��$�������2-.��$��	�26�� �4��#�����/0����� E ก0�
.&�/�(	����&�	�@��/	.%���$4��/
��ก�� 
/�������!
� 4.34 

5.3.3 1���
�ก
�H�+�
�����ก
�����ก�������ก
-�=&�"
กก
�$%
���
�
� 
��กก�����	�����������!
��4�1.�4�	����%��ก���&���7�#�ก������ก�1.!
��ก�/,*
���ก

ก���'�(������ �(�4��
-��!��#�ก������	����%��ก���&���7�#�ก����3��ก������ก�1.!
�
�ก�/,*
���กก���'�(������,��	�" /���

 
 (1) 	���
ก���4������ก���4�����ก������4��	�"#�ก���ก0(��(���,%��". =/���/#�%�
	�"�
�
�.

������	�"���!)	��$4���ก0(,%��".,2�!
�	�"!&�ก����� ���!�
�ก����%���	���,4��ก�������!
�#�%
	�"#���/�($�
��/
��ก��!
�����%����
���/
��ก���4��ก������ก�-.��ก0(,%��".,����ก��
��#�-�4.�
��$� 

 �	
��,���	�����������,���	��
(��=��6%
��ก$5.������
��	��"�
 �����5�����
��"�
�����&&�*�+� 
,���"���ก�)�%���
� �/ 

(	��	
��� 6) 
 �	���
�	���.%��
��+,�����&�6%
����)*� �%
�ก�
�ก$5.����� �6%
 
�ก����
 ก ��!@A,� ���ก$�,�	����. 	��

(��#6%
�ก�
"���ก��-�(ก���,�����2
�ก������ก(*. �
&�กก��
(&��/ 

(	��	
��� 7)    

 (2) 	����/ก���(���$���'�(���ก��-ก4	�" �����ryก!�ก+�ก�����-1�ก���ก0(��(���,%��".
-.�ก�������������6������ 

 �������'�ก��
(&��)!+��
 ���&�����	��"���ก�1�����ก(*. �
 Y ��ก��!����(
���">��&�(��!:
"(��"'�	�A���
&����� _̂ก�,�	����ก��!����(
1������
���">��&�(�/ 

(	��	
��� 1) 
 �ก%�
���
���� _̂กก��
��+1
ก%�
 
%�&��ก$5.�����ก�5�	�5��� �ก$5��%��)�!����(
��%��)� Y ���,$
*�
�
ก�5ก��!����(
���">��&�(� )�%)*���%���ก �6�ก���5���6(�!I(5��(ก��
��
+,����6%
��
.��
��
�
ก
��/ 

(	��	
��� 4) 
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 (3) 1"%(�����	��ก&���/#�%	�"!�ก	��
ก��(��!*ก1.ก������.��-1�ก����/ก����
���"%!�ก
	��
�!
���� ��!&�#�%	�"�
ก������ก�-.�(��!*ก1.!
��ก�/��กก���������ก���������4���4������� 

 �1��5�(,������5��	�5�,�	��5�
� ก1�ก��"�
����+1
��ก	���� �!:
ก��6%
� _̂ก�,�	����ก��"���ก�+��
5�
� ก1���%���%��
����/ 

(	��	
��� 8) 
 ������,���ก��5�
� ก,���!����(
1�ก��"�
,���+1
ก��"�
��ก	����/ 

(	��	
��� 1) 

 (4) 1"%(������%���
ก�����!)��/���ก��/&�������������,��	�"��4���4������� �����#�%	�"
������ก�*�	����&�	�@,��ก����/���1.!
��ก�/��กก���'�(������  

 �1��5�(,������
(��=�(*���1�ก���'�
(&��.��	�����* &��'��,�	����ก��"���ก� �(*��� +��5�
� ก1�
����ก(*&�กก��
(&����%���%��
����/ 

(	��	
��� 2) 
 �1��5�(,��������"%

�%
��
ก���'�
(&��.��	�� 	���(*���ก��*'��
(
��
.��	�� ��&
��
D�5��
%�
��%��
��� 1 �*��
 	������"%�1�	
��	�5,
��,��������
	
��	�5,
��.��ก��
(&��ก�5,�
,
��ก��%�"�����%��

��� 1 	����/ 

(	��	
��� 6) 

 (5) 1"%(������%����/����(�����2-.����/����ก�2����(���� ���!�
��
�����4���	��������
#�ก���ก0(��(���,%��".#�% 

 ��������5!�����,�����!ก��#�,��
ก���ก$5�
5�
�.�����/ 
(	��	
��� 3) 

 ���&&�����&�*��
��%���	������������6��
ก���ก$5�
5�
�.�����)
��,�	��= ก��/ 
(	��	
��� 5) 

 (6) 1"%(������%��./6������,��	�"  =/�ก����/��(�	.�ก�����(1�/$�(���!
�
��ก�������กก�����=/��P���  

 ��,���
ก�5���� 2 .��
��
���1%�
�� ��%��
���1��5�(,������,�	
���'���
���
�ก�,
��&�กก��"�

D*��9��� )�%��%��
��
	��&�)�%���
�����(*���1�,���5�
� ก1����/ 

(	��	
��� 7) 
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 ��ก1.ก��)*ก+�!�
��$�������2-.��$��	�26�� 1"%�����?/%���	�����������!
�!&�#�%�ก�/
	����%��ก���&���7�-.�-��!��ก����3��	�"#�ก������ก�1.!
��ก�/,*
���กก���'�(������ D*��
���ก'/��-1�6��!
� 4.4 

 5.4 ��&����ก
�������������"
กก
�$%
���
�
� 

5.4.1 �
���(����!
����ก
-��
�����ก
�"!
�$c���ก
�������������"
กก
�
$%
���
�
� "
กก
��!
��"  

ก�����	�����,%��".#��4���

��7�ก�����	�����,%��".�ก
���ก�(������!
�!&�#�%�ก�/	���
�%��ก���&���7�#�,�
����,��ก����!%��1.�.����กก���'�(������ D*����/��ก,%����ก��!�
���/ 
9 ,%� 1.ก�����	�����#������!
� 4.35 �(�4� �����,��	�-���P.
���
	4�����4�� 2.52 O 3.07 ,%�
���ก��!
���7�������,��	����%��ก���&���7��"���/ 5 ���/�(-�ก 	�� 	�"?�4�
��.�!
�����/����
������	�"���!�
�1"%!
��
�4���ก
���,%�����,%���(K9�ก���'�(������ (3.07) 	�"?�4!��(�� 
ก����!%��
1.ก������� (2.87) ������	�"����*�1"%!
��
�4���ก
���,%��?�4�
��.��&����(��!%��1.ก��!&������,��	�" 
(2.80) ������	�"���!�
�1"%!
��
�4���ก
���,%��?�4!��(�� 
ก��!&������,��	�" (2.78) -.�	�"?�4?/%��(
,%�����-��!
���7����=�$����กก����!%��1.ก�������,��������	�" (2.70) ���.&�/�( 

�����!
� 4.35 ������!
�!&�#�%�ก�/	����%��ก���&���7�#�ก����!%��1.�.����กก���'�(������ �&�-�ก
������ก�/ ��กก���&���� 

 

ก��. � . �HJ. ��� 
����
#ก
� 

x  SD 
�!
-�� 

x  SD 
�!
-�� 

x  SD 
�!
-�� 

x  SD 
�!
-�� 

	�"?�4�
��.�!
�����/����������	�"���,%�
��(K9�ก���'�(������ 

3.00 1.24 1 2.94 1.12 1 3.32 1.06 1 3.07 1.16 1 

	�"?�4!��(�� 
ก����!%��1.ก������� 2.85 1.14 2 2.66 1.04 5 3.14 1.25 3 2.87 1.16 2 
������	�"����*�1"%!
��
�4���ก
���,%��?�4�

��.��&����(��!%��1.ก��!&������,��	�" 

2.53 1.13 7 2.71 1.06 3 3.23 1.08 2 2.80 1.13 3 

������	�"���!�
�1"%!
��
�4���ก
���,%��?�4
!��(�� 
ก��!&������,��	�" 

2.69 1.16 4 2.71 1.07 2 2.99 1.02 4 2.78 1.1 4 

	�"?�4?/%��(,%�����-��!
���7����=�$��
��กก����!%��1.ก�������,��������	�" 

2.54 1.11 6 2.69 1.04 4 2.92 1.04 5 2.70 1.08 5 

	�"?�4!��(�� 
ก���������1.ก������� 2.72 1.20 3 2.49 0.99 7 2.85 1.13 8 2.68 1.11 6 
=����
��?�4�
$4��!��#�ก���1�-��4
1.��������,��	�" 

2.44 1.17 8 2.51 1.02 6 2.88 1.13 7 2.60 1.12 7 

	�"?�4!��(�� 
ก���,
��������ก������� 2.60 1.22 5 2.37 1.12 9 2.62 1.18 9 2.53 1.18 8 
������	�"?�4#�%	����4�����#�ก����!%��
1.ก��!&������,��	�" 

2.31 1.05 9 2.41 1.07 8 2.90 1.05 6 2.52 1.08 9 
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-1�6��!
� 4.4 ������!
�!&�#�%�ก�/	����%��ก���&���7�-.�-��!��ก����3��	�"#�ก������ก�1.!
��ก�/,*
���กก���'�(������ 

��/�(���$���'�(���ก�������ryก
ก�����-1�ก���ก0(��(���

,%��". 

��/��(�	.�ก�����(1�/$�(���
!
���ก�������กก�����

=/��P��� 

��/�(���$���'�(���ก�������#�%
	����"%-.�ryก!�ก+�ก��
�����������6������ 

ก&���/#�%	�"�%���
ก��(��!*ก1.
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 ������&�,%����ก���4�� E ����/����/0�������!
�!&�#�%�ก�/	����%��ก���&���7�#�,�
����
,��ก����!%��1.�.����กก���'�(������ �(�4� �������&�	�@!
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��ก
���,%��
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� 4.36  

�����!
� 4.36 ����/0�������!
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�&������ก 
(,%� 36) 

3.07 1.16 1 

������	�"-.�1"%!
��ก
���,%��?�4#�%	����4�����#�ก������� 
(,%� 35, 37, 38, 40) 

2.70 0.95 2 

ก��,�/	����"%-.�!�ก+�#�ก������� 
(,%� 32, 33, 34) 

2.69 1.07 3 
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��!
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��ก
���,%��?�4#�%	����4�����#�ก������� 8 42.10 1 
2. 6������!
���(1�/$�(�
�&������ก 5 26.32 2 
3. ก��,�/	����"%-.�!�ก+�#�ก������� 3 15.79 3 
4. ก��,�/ก�����(����,��1"%(�����#�/%��ก���1�-��4
1.ก�������,��	�" 

2 10.53 4 

5. ก��?�4��0�	����&�	�@,��ก����!%��1.ก������� 1 5.26 5 
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ก��,�/	����"%-.�!�ก+�#�ก������� 

ก&���/�������.�!
�$�/���#�ก��
��!%��1.ก������� �$4� #�ก��

���$��	�" ��7��%� 

������	�"-.�1"%!
��ก
���,%��?�4#�%	���
�4�����#�ก������� 

ก��?�4��0�	����&�	�@,��ก����/���
1.!
��ก�/��กก���'�(������ 

ก��,�/ก�����(����,��1"%(�����#�
��!%��1.ก������� 

6������!
���(1�/$�(�
�&������ก 

            = 	����%��ก���&���7� 
            = ������ 
            = -��!��ก����3�� 
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������ 6 ��ก
��
���
���$/""�#� 
��
���(����!
����ก
-��
�����ก
�"!
�$c���ก
��!
   
�
"�#$%
���
ก
��� �&����#������� 

 ก�����	�����,%��".#�,�
�����

��7�ก�����	�����,%��".�����������ก,%��".#��4��,��
������!
�!&�#�%�ก�/	����%��ก���&���7�#�ก��!&�������'�(���ก��#�$�
���
��,��	�"!
�1"%�����?/%!&�ก��
����	�����?�%��กก���&����-.�ก����!��ก.�4�	�" �����#�%ก���&�����1.ก�����	�����,%��".�

	�����/�ก-.��������,%�#�1.ก�����	�����,%��".��ก,*
� 1"%������*�ก&���/��@.�ก+2�-.�
	�������!
�-!����-���4�� E #�ก���&�����/���

 
 

��0��กG*����� �1���)
�I
�
 
Mean �����*� 	4��P.
�� 
S.D. �����*� �4���(
����(�����A�� 
C.V. �����*� ��������! �Qก��ก����� 
Max �����*� 	�-���"���/ 
Min �����*� 	�-����&���/ 
Sk �����*� 	4�	����(% 
Ku �����*� 	4�	���=/4� 
Chi-square �����*� /�$�
������(	���ก.�ก.������6!	4������?	-�-	�� 

β �����*� 	4��
&����ก�/��� 
R2 �����*� ��������! �Qก��!&���� 
R �����*� 	4���������! �Q�������� ����	"2 
df �����*� $�
�-�4�	�������� 
P �����*� ��/�(����&�	�@!������� 
RMR �����*� /�$�
��ก,��	4��P.
��ก&�.�����,���4��!
���.�� 
  (Root Mean Square Residual) 
GFI �����*� /�$�
��/	���ก.�ก.�� (Goodness of Fit Index) 
AGFI �����*� /�$�
��/��/�(	���ก.�ก.��!
����(-ก%-.%� 
  (Adjusted Goodness of Fit Index) 

 

��0��กG*����� �1�����1$�����ก�2-� 
$/""�#-�
������� 
TASK �����*� 6������!
�	�"�%����(1�/$�( 
SKILL �����*� 	����"%-.�!�ก+�#�ก�������,��	�" 
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��0��กG*����� �1�����1$�����ก�2-� 
$/""�#-�
����������)���ก��#�������ก
��!
�
"�#������ 
ADMIN �����*� ก�����(����ก��!&��������ก1"%(����� 
FRIEND �����*� ก��#�%	����4�����,��������	�"#�ก��!&������ 
STUDENT �����*� ก��#�%	����4�����,����ก��
��#�ก��!&������ 
PARENTS �����*� ก��#�%	����4�����,��1"%�ก	���#�ก��!&������ 
 
$/""�#-�
���)�#�
�������ก�-����I
�F=กG
 
JURIS �����*� ���ก�/,������)*ก+� 

 
$/""�#-�
���
�����ก
�"!
�$c���ก
��!
�
"�#$%
���
ก
��� �&����#������� 
PLAN �����*� ก��ก&���/����/0��9@��!
��%��ก�������-.�-1�ก��-ก%?, 
ACT �����*� ก���'�(������-1�!
�ก&���/ 
OBSERVE �����*� ก������ก�1.!
��ก�/,*
���กก���'�(������ 
REFLECT �����*� ก����!%��1.�.����กก���'�(������ 

 
��0��กG*����� �1�����1$�1r� 

NEEDS �����*� 	����%��ก���&���7�#�ก��!&�������'�(���ก��#�$�
���
��
,��	�" 

BACKGRD �����*� �9����/%�����	�" 
RELATED �����*� �9����/%��1"%!
��
�4���ก
���,%��#�ก��!&������,��	�" 
JURIS �����*� �9����/%����4������%����ก�/,������)*ก+� 

  
 ก��)*ก+�=��/.�9�����$��������!
�!&�#�%�ก�/	����%��ก���&���7�#�ก��!&�������'�(���ก��
#�$�
���
��,��	�"#�	��
��

 �
���-������ก�?/%!�
���
� 11 ���-�� D*��-(4���7� ���-��6����ก����ก�
?/% 7 ���-�� ?/%-ก4 6������!
�	�"�%����(1�/$�( (TASK) 	����"%-.�!�ก+�#�ก�������,��	�" 
(SKILL) ก�����(����ก��!&��������ก1"%(����� (ADMIN) ก��#�%	����4�����,��������	�"#�ก��
!&������ (FRIEND) ก��#�%	����4�����,����ก��
��#�ก��!&������ (STUDENT) ก��#�%	���
�4�����,��1"%�ก	���#�ก��!&������ (PARENTS) -.����ก�/,������)*ก+� (JURIS) -.���7����
-��6��#�����ก�?/% 4 ���-�� ?/%-ก4 ก��ก&���/����/0��9@��!
��%��ก�������-.�-1�ก��-ก%?, 
(PLAN) ก���'�(������-1�!
�ก&���/ (ACT) ก������ก�1.!
� �ก�/,*
���กก���'�(������ 
(OBSERVE) -.�ก����!%��1.�.����กก���'�(������ (REFLECT) 
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 ก��.��������-��!
�#$%#�ก�����	�����=��/.�$��������,��	����%��ก���&���7�#�ก��
�����	��
��

 1"%�����?/%!&�ก��ก&���/����,�����-�� /���

 
 1. ���-��6����ก����ก�?/%,�����-���9����/%�����	�"-.��9����/%��1"%!
��
�4���ก
���,%��
#�ก��!&������,��	�" 1"%�����?/%!&�ก���ก0(��(���,%��".��ก-((��(���#��4��,��,%��".
�ก
���ก�(�6���9@��#�ก��!&�������'�(���ก��#�$�
���
��,��	�" ��7�,%�	&����!
�#�%	�"������
������4�#�-�4.�,�
����,��ก�������	�"����(ก�(�9@��#�ก��!&�������'�(���ก��#�$�
���
����ก
�%����
��#/ D*���
.�ก+2���7�-((���������2	4� (Rating Scale) 5 ��/�( 	�� 5 = ��ก!
���/    
4 = ��ก 3 = ���ก.�� 2 = �%�� -.�1 = �%��!
���/ 
 2. ���-��6����ก����ก�?/%,�����-���9����/%����4������%����ก�/,������)*ก+� 
1"%�����?/%!&�ก���ก0(��(���,%��".��ก-((��(���#�.�ก+2����-����/ก.�4� 1"%������*�!&�ก��.�
����,�����-�����ก�/,������)*ก+���7����-��/���
� =/�ก&���/#�% 1 = 	�"���ก�/�&���กก��)*ก+�
ก����!�����	� -.� 0 = 	�"���ก�/����!
�?�4#$4���ก�/�&���กก��)*ก+�ก����!�����	� 
 3. ���-��6��#�����ก�?/%,�����-��	����%��ก���&���7�#�ก��!&�������'�(���ก��#�$�
�
��
��,��	�" 1"%�����?/%!&�ก���ก0(��(���,%��".��ก-((��(���#��4��,��,%��".�ก
���ก�(�6��
ก���'�(���ก��������'�(���ก��#�$�
���
��,��	�" ��7�,%�	&����!
�#�%	�"������������4�#�-�4.�
,�
����,��ก�������	�"�
ก��!&�������'�(���ก��#�$�
���
��#���/�(#/ D*���
.�ก+2���7�-((����
�����2	4� (Rating Scale) 5 ��/�( 	�� �'�(�������&� �'�(���(4��E �'�(���	4��,%��(4�� �'�(���
��7�(��	��
� -.��'�(����%��	��
�����?�4�	��'�(����.� �.����ก��
��*�	&���2��7�	4�	����%��ก��
�&���7�/%��/�$�
 PNImodified  

 6.1 ��ก
��
���
����)
�I
�
Hs&�J
�������1$�����ก�2-� 
 1.ก�����	�����	4��������
�A��,�����-��6����ก����ก�?/%,���9����/%�����	�"-.�
�9����/%��1"%!
��
�4���ก
���,%��#�ก��!&������,��	�" �(�4� �
	4��P.
����"4#�$4�� 2.42 - 2.99 ���-��
!
��
	4��P.
���"�!
���/ 	�� ���-��6������!
�	�"�%����(1�/$�( (2.99) ���.���	�� ���-��	����"%-.�
!�ก+�#�ก�������,��	�" (2.65) -.����-��ก��#�%	����4�����,��������	�"#�ก��!&������ (2.63) 
���.&�/�( �4��1.ก�����	�����	4��������
�A��,�����-��6��#�����ก�?/% �(�4� �
	4��P.
��,��
	4�/�$�
 PNImodified ��"4#�$4�� 0.30 - 0.59 ���-��!
��
	4��P.
���"�!
���/ 	�� ���-��ก����!%��1.
�.����กก���'�(������ (0.59) ���.��� 	�� ก���'�(������-1�!
�ก&���/ (0.39) -.�ก��ก&���/
����/0��9@�������-.�-1�ก��-ก%?, (0.33) ���.&�/�( 
 ����������2�	����(% (Sk) ,�����-������ก�?/% �(�4� ���-��!�ก����
ก��-�ก-��#�
.�ก+2��(%,�� (	4�	����(%��7�(�ก) -�/��4� ,%��".,�����-���4��#�@4�
	4���&�ก�4�	4��P.
�� 
-.�����������2�	���=/4� (Ku) ,�����-������ก�?/% �(�4� ���-��6����ก����ก�?/%�
=	%�ก��
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-�ก-��,��,%��".#�.�ก+2���

�-(�ก�4�=	%��ก�� (	4�	���=/4��%��ก�4� 3) -�/��4� ���-��
��.4��

�
ก��ก�����,��,%��".��ก �4�����-��6��#�����ก�?/%�
=	%�ก��-�ก-��,��,%��".#�
.�ก+2�=/4�ก�4�=	%��ก�� (	4�	���=/4���กก�4� 3) -�/��4� ���-����.4��

�
ก��ก�����,��
,%��".�%�� /��-�/����.���
�/#������!
� 4.39 

�����!
� 4.39 	4��������
�A��,�����-������ก�?/%#�=��/.�9�����$��������!
�!&�#�%�ก�/	���
�%��ก���&���7�#�ก��!&�������'�(���ก��#�$�
���
��,��	�" 

 

���1$� Mean S.D. Min Max Sk Ku C.V. 
�9����/%�����	�"        
- 6������!
�	�"�%����(1�/$�( 2.99 0.91 1.00 5.00 0.03 - 0.40 30.43 
- 	����"%-.�!�ก+�#�ก�������,��	�" 2.65 0.82 1.00 5.00 0.21 - 0.29 30.94 
�9����/%��1"%!
��
�4���ก
���,%��#�ก��!&������,��	�"        
- ก�����(����ก��!&��������ก1"%(����� 2.59 0.94 1.00 5.00 0.44 - 0.30 36.29 
- ก��#�%	����4�����,��������	�"#�ก��!&������ 2.63 0.84 1.00 5.00 0.27 - 0.18 31.94 
- ก��#�%	����4�����,����ก��
��#�ก��!&������ 2.42 1.13 1.00 5.00 0.59 - 0.24 46.69 
- ก��#�%	����4�����,��1"%�ก	���#�ก��!&������ 2.49 1.15 1.00 5.00 0.45 - 0.59 46.18 
���-��	����%��ก���&���7�#�ก��!&�������'�(���ก��#�
$�
���
��,��	�" 

       

- ก��ก&���/����/0��9@�������-.�-1�ก��-ก%?, 0.33 0.26 0.00 4.00 4.64 43.76 78.95 
- ก���'�(������-1�!
�ก&���/ 0.39 0.36 0.00 4.00 3.03 15.56 91.62 
- ก������ก�1.!
��ก�/��กก���'�(������ 0.30 0.25 0.00 2.18 1.56 4.15 82.86 
- ก����!%��1.�.����กก���'�(������ 0.59 0.46 0.00 3.62 1.89 4.85 77.78 

 6.2 ��ก
��
���
�����
����H��������)
����1$�����ก�2-����� ���ก
��
���
��� 
t��-�$/""�#� 
��
���(����!
����ก
-��
�����ก
�"!
�$c���ก
��!
�
"�#$%
���
ก
��� �&�
���#������� 
 1.ก�����	�����	��������� �����4�����-������ก�?/%�ก
���ก�(	����%��ก���&���7�#�
ก��!&�������'�(���ก��#�$�
���
��,��	�" �(�4� 	4������ Bartlettq test of Sphericity D*����7�	4������
!/��(�����A���4� �����กD��������� ���7���!��กD���ก.�ก+2� (identity matrix) ����?�4 �

	4�������!4�ก�( 2808.024 (p<.01) -�/��4���!��กD��������� �����4�����-������ก�?/%!�
���/
,��ก.�4������4��-�ก�4����ก��!��กD���ก.�ก+2���4���
����&�	�@!
���/�( .05 D*����/	.%��ก�(1.
ก�����	����� 	4�/�$�
?ก�D��� O ?������ - ��.	�� (Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling 
Adequacy) �
	4��!4�ก�( 0.858 D*���
	4��,%�#ก.% 1 -�/��4����-������ก�?/%,��,%��".$�/�

�

	��������� �6��#��4�ก�� �������!
����&�?�#$%#�ก�����	�����=��/..����.�4�?� 
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 ��� ��� ����2���!��กD��������� �����4�����-������ก�?/% !� 
�  11 ���-�� �(�4� 
	��������� �����4�����-��!
��
	4�-�ก�4����ก)"�����4���
����&�	�@!�������!
���/�( .01 -.�
��/�( .05 �&���� 39 	"4 -.� 6 	"4 ���.&�/�( -.��
	��������� �ก����4��?�4�
����&�	�@ �&���� 
10 	"4 ��ก	��������� �����4�����-����� 55 	"4 
 ����������2�	��������� �����4�����-��!�ก	"4 �(�4� �
!�
�	��������� �!
���7�#�!�)!��
�/
��ก��-.�#�!�)!�����,%�� =/����-��!
��
	��������� �ก����ก!
���/ 	�� ���-��ก�����(����
ก��!&��������ก1"%(����� (ADMIN) ก�(���-��ก��#�%	����4�����,��������	�"#�ก��!&������ 
(FRIEND) =/��
,��/	��������� ��!4�ก�( 0.84 ��4���
����&�	�@!�������!
���/�( .01 ���.��� 
	�� ���-��	����"%-.�!�ก+�#�ก�������,��	�" (SKILL) ก�(���-��6������!
�	�"�%����(1�/$�( 
(TASK) =/��
,��/	��������� ��!4�ก�( 0.79 ��4���
����&�	�@!�������!
���/�( .01 �4�����-��!
�
�
	��������� �ก���%��!
���/ 	�� ���-�����ก�/,������)*ก+� (JURIS) ก�(���-��ก���'�(������
-1�!
�ก&���/ (ACT) =/��
,��/	��������� ��!4�ก�( - 0.04 ��4��?�4�
����&�	�@!�������!
���/�( 
.01 -.� .05  
 ก.4��=/����� 	��������� �����4�����-������ก�?/% 11 ���-�� ��� 55 	"4 �(�4� ���-��
�4��#�@4�
	��������� �ก����4���
����&�	�@!�������!
���/�( .01 #��4��,����!��กD��������� �
,�����-������ก�?/%!�ก	"4 �(�4� -�ก�4����ก��!��กD���ก.�ก+2���4���
����&�	�@!������� ���-��
!
���/?/%�
	��������� �6��#��4�ก�� ,%��".$�/�

�*��
	����������!
����&�?�#$%#�ก��������(
	�����/	.%��,��=��/..����.��0��"�ก�(,%��".�$�������ก+��4�?� /��-�/����.���
�/#������
!
� 4.40 

 6.3 ��ก
��
���
�����-��������t��-�$/""�#� 
��
���(����!
����ก
-��
�
����ก
�"!
�$c���ก
��!
�
"�#$%
���
ก
��� �&����#�������t-#V
H���ก��������� 
�
$��"�กG� 
 ก�����	�����#��4���

��7�ก�����	����������-�/�	�����/	.%��,��=��/.�9�����$��
������!
�!&�#�%�ก�/	����%��ก���&���7�#�ก��!&�������'�(���ก��#�$�
���
��,��	�" ��������A��
ก�(,%��".�$�������ก+� ก�������	��
��

�
���-��6��#�-r� �&���� 1 ���-�� ?/%-ก4 ���-��	���
�%��ก���&���7�#�ก��!&�������'�(���ก��#�$�
���
��,��	�" (NEEDS) ���-��6����ก-r� 3 ���-�� 
?/%-ก4 ���-���9����/%�����	�" (BACKGRD) ���-���9����/%��1"%!
��
�4���ก
���,%��#�ก��!&������
,��	�" (RELATED) -.����-���9����/%����4������%����ก�/,������)*ก+� (JURIS) =/����
-������ก�?/%�ก
���ก�(	����%��ก���&���7�#�ก��!&�������'�(���ก��#�$�
���
��,��	�"�
!�
���/ 11 
���-�� /���
���.���
�/,��1.ก�����	�����/���4�?��
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�����!
� 4.40 	4��P.
�� 	4��4���(
����(�����A�� 	4���������! �Q�������� �-((��
������ 	4�/�$�
?ก�D���-?������-��.	�� (KMO) -.�	4������,��  
Bartlettqs test of sphericity ,�����-�� 

 

 PLAN ACT OBSERVE REFLECT TASK SKILL ADMIN FRIEND STUDENT PARENTS JURIS 
PLAN 1.000           
ACT 0.569** 1.000          
OBSERVE 0.296** 0.366** 1.000         
REFLECT 0.420** 0.458** 0.283 1.000        
TASK 0.172** 0.161** 0.093* 0.257** 1.000       
SKILL 0.250** 0.236** 0.155** 0.211** 0.793** 1.000      
ADMIN 0.186** 0.116* 0.079 0.197** 0.742** 0.767** 1.000     
FRIEND 0.176** 0.170** 0.059 0.176** 0.744** 0.771** 0.840** 1.000    
STUDENT 0.121** 0.110* -0.033 0.086 0.475** 0.560** 0.604** 0.653** 1.000   
PARENTS 0.106* 0.088 -0.033 0.103* 0.469** 0.512** 0.613** 0.641** 0.620** 1.000  
JURIS -0.051 -0.004 0.026 -0.122** -0.103* -0.031 -0.177** -0.157** -0.173** -0.131** 1.000 
MEAN 0.334 0.389 0.301 0.587 2.990 2.646 2.593 2.625 2.417 2.489 0.352 
S.D. 0.261 0.357 0.248 0.458 0.906 0.823 0.938 0.844 1.132 1.145 0.334 
��
#���(: **p<.01, *p<.05 

  
KMO Measure of sampling Adequacy = .858  
Bartlettqs test of sphericity Approx. Chi-square = 2808.024, p<.01 df = 18 131 

               131
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 1.ก�����	�����	�����/	.%��,��=��/.�9�����$��������!
�!&�#�%�ก�/	����%��ก��
�&���7�#�ก��!&�������'�(���ก��#�$�
���
��,��	�" �(�4� 	4� chi-square = 16.18  	4� P = .58019 
	4���)�������!4�ก�( 18 D*��-�/��4�1.ก��!/��(	4�?	O�-	���( 2χ ) ?�4-�ก�4����ก)"�����4��
�
����&�	�@!������� 	�� �����(�����A���4�=��/.!
���3��,*
��
	�����/	.%��ก�(,%��".�$��
�����ก+� D*����/	.%��ก�(1.ก�����	�����	4�/�$�
��/��/�(	���ก.�ก.�� (GFI) �!4�ก�( 0.99 /�$�

��/��/�(	���ก.�ก.��!
����(-ก%-.%� (AGFI) �!4�ก�( 0.98 D*���
	4��,%�#ก.% 1 /�$�
ก&�.�����,��
�4����.�� (RMR) �!4�ก�( 0.02 �
	4��,%�#ก.%)"��� -.�	4��)+��.��#��"�	�-������A�� ����4��
���-���"���/ (Largest Standardized Residuals) �!4�ก�( 1.82 D*���
	4���&�ก�4��ก2B�!
�������� 
(2.00) D*����7�ก��-�/��4�=��/.�
	�����/	.%��ก�(,%��".�$�������ก+� 
 ����������2�	4�	����!
���,�����-��6����ก����ก�?/%!�
� 7 ���-�� �(�4� ���-��!
��

	4�	����!
�����ก!
���/ 	�� ���-��	����"%-.�!�ก+�#�ก�������,��	�" (SKILL) -.����-�����ก�/
,������)*ก+� (JURIS) D*���
	4��!4�ก�( 1.00 ���.��� ?/%-ก4 ���-��ก��#�%	����4�����,��
������	�"#�ก��!&������ (FRIEND) -.����-��ก�����(����ก��!&��������ก1"%(����� (ADMIN) D*��
�
	4��!4�ก�( 0.87 -.� 0.81 ���.&�/�( -.�����������2�	4�	����!
���,�����-��6��#�����ก�
?/%!�
� 4 ���-�� �(�4� ���-��!
��
	4�	����!
�����ก!
���/ ?/%-ก4 ���-��ก��ก&���/����/0��9@��
!
��%��ก�������-.�-1�ก��-ก%?, (PLAN) �
	4��!4�ก�( 0.61 ���.��� ?/%-ก4 ���-��ก���'�(������
-1�!
�ก&���/ (ACT) ���-��ก����!%��1.�.����กก���'�(������ (REFLECT) -.����-��ก��
����ก�1.!
��ก�/,*
���กก���'�(������ (OBSERVE) �
	4��!4�ก�( 0.54 0.41 -.� 0.24 ���.&�/�( 
�&����(	4���������! �Qก�����ก�2� (R2) ,����ก��=	����%�����-��6��#�-r�	����%��ก��
�&���7�#�ก��!&�������'�(���ก��#�$�
���
��,��	�" �(�4� �
	4��!4�ก�( 0.16 �������-��#�=��/.
������� �(��	���-������,��	����%��ก���&���7�#�ก��!&�������'�(���ก��#�$�
���
��,��
	�"?/%�%��.� 16 
 ����������2�	4���! ��.!�����!
��4�1.�4����-��	����%��ก���&���7�#�ก��!&������
�'�(���ก��#�$�
���
��,��	�" (NEEDS) �(�4� ���-��/��ก.4��?/%��(��! ��.!�������4���

����&�	�@!�������!
���/�( .01 ��ก���-���9����/%�����	�" (BACKGRD) -.����-���9����/%��1"%
!
��
�4���ก
���,%��#�ก��!&������,��	�" (RELATED) =/��
,��/��! ��.�!4�ก�( 0.31 -.� 0.26 
���.&�/�( -�/��4�!�
��9����/%��/%�����	�"-.��9����/%��1"%!
��
�4���ก
���,%��#�ก��!&������,��	�" 
.%���
��! ��.�4����-��	����%��ก���&���7�#�ก��!&�������'�(���ก��#�$�
���
��,��	�" =/��9����
/%�����	�"�
,��/��! ��.�"�ก�4��9����/%��1"%!
��
�4���ก
���,%��#�ก��!&������,��	�" ����������2�
���-��#�-�4.��9�����(�4� 6������!
�	�"�%����(1�/$�( 	����"%-.�!�ก+�#�ก�������,��	�" ก��
���(����ก��!&��������ก1"%(����� ก��#�%	����4�����,��������	�"#�ก��!&������ ก��#�%	���
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�4�����,����ก��
��#�ก��!&������ ก��#�%	����4�����,��1"%�ก	���#�ก��!&������ �4�1.!��(�ก
�4�	����%��ก���&���7�#�ก��!&�������'�(���ก��#�$�
���
��,��	�" -�/�#�%��0��4� �%�6������!
�
	�"�%����(1�/$�(�
�&������ก 	�",�/	����"%-.�!�ก+�#�ก������� 1"%(�����?�4���(����ก��!&�
�����,��	�" ������	�" ��ก��
�� -.�1"%�ก	���?�4#�%	����4�����#�ก��!&������,��	�" ก0��!&�#�%	�"�

	����%��ก���&���7�#�ก��!&�������'�(���ก��#�$�
���
��!
��"�,*
� ��ก��ก�

���-��	����%��ก��
�&���7�#�ก��!&�������'�(���ก��#�$�
���
��,��	�"���?/%��(��! ��.!�������4��?�4�
����&�	�@!��
�����!
���/�( .05 ��ก���-���9����/%����4������%����ก�/,������)*ก+� (JURIS) =/��
,��/
��! ��.��
�� 0.03 -�/��4��9����/%����4������%����ก�/,������)*ก+�?�4�
��! ��.�4����-��
	����%��ก���&���7�#�ก��!&�������'�(���ก��#�$�
���
��,��	�" 
 ��กก�����	�����	�����/	.%��,��=��/.�9�����$��������!
�!&�#�%�ก�/	����%��ก��
�&���7�#�ก��!&�������'�(���ก��#�$�
���
��,��	�"ก�(,%��".�$�������ก+�!
�?/%��กก���&���� �(�4� 
ก��ก&���/����/0��9@��!
��%��ก�������-.�-1�ก��-ก%?, ��7�.�ก+2��/4�,��	����%��ก��
�&���7�#�ก��!&�������'�(���ก��#�$�
���
��,��	�" �&����(�9����/%�����	�" �(�4� 	����"%-.�!�ก+�
#�ก�������,��	�"�
	����&�	�@�4�	����%��ก���&���7�#�ก��!&�������'�(���ก��#�$�
���
��,��	�" 
�4���9����/%��1"%!
��
�4���ก
���,%��#�ก��!&������,��	�" �(�4� ก��#�%	����4�����,��������	�"#�
ก��!&�������
	����&�	�@�4�	����%��ก���&���7�#�ก��!&�������'�(���ก��#�$�
���
��,��	�" /��
-�/�#������!
� 4.41 -.���ก-1�6��!
� 4.6  
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�����!
� 4.41 1.ก�����	�������! ��.,��=��/.�9�����$��������!
�!&�#�%�ก�/	����%��ก���&���7�
#�ก��!&�������'�(���ก��#�$�
���
��,��	�" -.�	�����/	.%��,��=��/.ก�(,%��".
�$�������ก+� 

 

���-��1. NEEDS 
���-�������� TE IE DE 
BACKGRD 0.31** - 0.31** 
 (0.06)  (0.06) 
RELATED 0.26** - 0.26** 
 (0.06)  (0.06) 
JURIS 0.03 - 0.03 
 (0.06)  (0.06) 

	4������  

?	��-�-	��� = 15.18, df = 18, p = 0.58019, GFI = 0.99, AGFI = 0.98, RMR = 0.02 Largest Standardized Residuals = 1.82 

���-�� TASK SKILL ADMIN FRIEND STUDENT PARENTS JURIS 
	����!
��� 0.63 1.00 0.81 0.87 0.45 0.46 1.00 
���-�� PLAN ACT OBSERVE REFLECT    
	����!
��� 0.61 0.54 0.24 0.41    
��ก��=	����%��,�����-�� NEEDS     
R SQUARE 0.16     
��
#���(: **p<.01, *p<.05 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

-1�6��!
� 4.6 =��/.�9�����$��������!
�!&�#�%�ก�/	����%��ก���&���7�#�ก��!&�������'�(���ก��#�
$�
���
��,��	�" 

** 

** 

** 

** 

** 

** 
** 

** 
** 
** 
** 

** 
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������ 7 ��ก
��
���
���1���
�ก
�H�+�
ก
��!
�
"�#$%
���
ก
��� �&����#�������t-#
V
H��� 

 7.1 ��ก
��
���
���1���
�ก
�H�+�
ก
��!
�
"�#$%
���
ก
��� �&����#�������
"
กก
��!
��"  
 ก�����	�����,%��".#��4���

��7�ก�����	�����,%��".�ก
���ก�(-��!��ก����3��ก��!&�
������'�(���ก��#�$�
���
��,��	�"��กก���&���� #� 3 ����/0� 	�� ,�
����ก��!&�������'�(���ก��
#�$�
���
��!
�	�"�%��ก����3�� -��!��ก����3��ก��!&�������'�(���ก��#�$�
���
��!
�	�"�%��ก�� 
-.���!��ก�������4�����!
�	�"�%��ก��#�%����3��ก��!&�������'�(���ก��#�$�
���
�� =/�1.��ก
ก�����	����� �(�4� ,�
����ก��!&�������'�(���ก��#�$�
���
��!
�	�"�%��ก����3����ก!
���/ 3 
���/�(-�ก 	�� ก����%���	����������������ก���#�ก������� (21.2%) ก���,
��������ก������� 
(14.3%) -.�ก�����	�����,%��". (14.1%) ���.&�/�( �&����(-��!��ก����3��ก��!&������
�'�(���ก��#�$�
���
��!
�	�"�%��ก����ก!
���/ 3 ���/�(-�ก 	�� ก���
1"%�$
���$�@�����
��.

��-���&�
ก���'�(���ก������� (20.1%) ก���
�����4����������#�%)*ก+� (19.2%) -.�ก���
�����������ก�2�#�%
#�ก��!&������ (13.8%) ���.&�/�( �4����!��ก�������4�����!
�	�"�%��ก��#�%����3��ก��!&�
������'�(���ก��#�$�
���
����ก!
���/ 3 ���/�(-�ก 	�� ��4������%����ก�/ (25.5%) 	2�	��)�����/
)*ก+�)����� (20.8%) -.��&���ก���	2�ก���ก��,%���$ก��	�"-.�(�	.�ก�!��ก��)*ก+� 
(20.7%) ���.&�/�( ,%��".���ก'/�������!
� 4.42  

�����!
� 4.42 �&����-.��%��.�,��ก.�4������4���&�-�ก������-��-��!��ก����3��ก��!&�
������'�(���ก��#�$�
���
��,��	�" 

 

���ก�-����I
�F=กG
 
ก��. � . �HJ. 

��� 
1���
�ก
�H�+�
ก
��!
�
"�#$%
���
ก
��� �&����#� 

n % n % n % n % 
�!
-�� 

1. ,�
����ก��!&������#�$�
���
��!
�	�"�%��ก����3��          
    ก����%���	����������������ก���#�ก������� 109 21.9 108 21.4 84 20.1 301 21.2 1 
    ก���,
��������ก������� 74 14.9 57 11.3 72 17.2 203 14.3 2 
    ก�����	�����,%��". 75 15.2 61 12.1 64 15.3 200 14.1 3 
    ก���.��ก����/0��9@��!
��%��ก�������  53 10.6 57 11.3 31 7.4 141 9.9 4 
    ก��.�����'�(�������/&�����ก������� 49 9.8 43 8.5 41 9.8 133 9.4 5 
    ก������-.�ก��-�.	�������,��1.ก������� 35 7.0 48 9.5 41 9.8 124 8.7 6 
    ก��-.ก��.
���,%�	%��(����ก���1�-��41.ก������� 29 5.8 52 10.3 37 8.9 118 8.3 7 
    ก�����-1�ก��!&������ 45 9.0 42 8.3 27 6.5 114 8.0 8 
    ก���ก0(��(���,%��".!
��ก�/,*
���กก���'�(������ 29 5.8 35 6.9 20 4.8 84 5.9 9 
    ���� E (�$4� ก���&�1.ก�������?�#$%) - - 2 0.4 1 0.2 3 0.2 10 

       ��� 498 100.0 505 100.0 418 100.0 1421 100.0  
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�����!
� 4.42 (�4�) 
 

���ก�-����I
�F=กG
 
ก��. � . �HJ. 

��� 
1���
�ก
�H�+�
ก
��!
�
"�#$%
���
ก
��� �&����#� 

n % n % n % n % 
�!
-�� 

2. -��!��ก����3��ก��!&������#�$�
���
��!
�	�"
�%��ก�� 

         

    ก���
1"%�$
���$�@/�
��.

��-���&�ก���'�(���ก������� 98 20.2 96 18.9 91 21.6 285 20.1 1 
    ก���
�����4����������#�%)*ก+� 98 20.2 92 18.1 81 19.2 271 19.2 2 
    ก���
�����������ก�2�#�%#�ก��!&������ 56 11.5 81 15.9 58 13.8 195 13.8 3 
    ก�����$���$���'�(���ก�� 59 12.2 45 8.8 55 13.1 159 11.2 4 
    ก��)*ก+�/"��� 49 10.1 68 13.4 34 8.1 151 10.7 5 
    ก��ryก�(��6��#�=����
�� 46 9.5 45 8.8 38 9.0 129 9.1 6 
    ก����%���	���,4��ก��!&������ 26 5.4 37 7.3 33 7.8 96 6.8 7 
    ก���,%���(ก��ก��������������4������%����ก�/ 39 8.0 28 5.5 19 4.5 86 6.0 8 
    ก�����!)=/�	�"#�=����
�� 14 2.9 16 3.1 12 2.9 42 3.0 9 
    ���� E (�$4� ก�����(����,��1"%(�����) - - 1 0.2 - - 1 0.1 10 

         ��� 485 100.0 509 100.0 421 100.0 1415 100.0  
3. ��!��ก�/��4�����!
�	�"�%��ก��#�%����3��ก��!&�
������'�(���ก��#�$�
���
�� 

         

    ��4������%����ก�/ (ก!�./�$./��A.) 130 26.8 127 26.3 96 23.1 353 25.5 1 
    ���������ก	2�	��)�����/)*ก+�)����� 115 23.7 70 14.5 103 24.8 288 20.8 2 
    ก	). 113 23.3 99 20.5 75 18.0 287 20.7 3 
    ��!. 36 7.5 86 17.9 80 19.2 202 14.6 4 
    	�"1"%�$
���$�@#�ก��!&��������ก6��#�����)*ก+� 52 10.7 62 12.8 33 7.9 147 10.6 5 
    	����6� 34 7.0 34 7.0 24 5.8 92 6.6 6 
    ����E(�$4� 1"%�$
���$�@ก�������#�$�
���
��=/��P���) 5 1.0 5 1.0 5 1.2 15 1.2 7 

         ��� 485 100.0 483 100.0 416 100.0 1384 100.0  

 7.2 ��ก
��
���
���1���
�ก
�H�+�
ก
��!
�
"�#$%
���
ก
��� �&����#�������
"
กก
�����
ก�()�  
 ก�����	�����,%��".#��4���

��7�ก�����	�����,%��".�ก
���ก�(-��!��ก����3��	�"/%��
ก��!&�������'�(���ก��#�$�
���
�� =/�ก��#�%ก.�4���C����� 	�� 	�" D*����7�1"%�"ก��3�� �
�4���4��#�
ก��ก&���/-��!��#�ก����3��ก��!&�������'�(���ก��#�$�
���
��,��	�" =/�#$%�!	��	ก��
��!��ก.�4� 1.���ก'�4�1"%�,%��4��ก����!��ก.�4�?/%����-��!��ก����3��ก��!&������
�'�(���ก��#�$�
���
��,��	�" =/��
-��!��!
���7�?�?/%/���

 
 1) ก�����(����,��1"%(���������)*ก+�!�
�#�/%��ก��ก&���/�=�(�� ก��ก&�ก�(
��/��� -.�ก����%��-���"�#�#�ก��!&�������'�(���ก��#�$�
���
��-ก4	�" 
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 1"%(������
(!(�!�&�	�@����#�ก����3��ก��!&�������'�(���ก��#�$�
���
��,��	�" =/�
1"%(��������%���4������(����ก�),��ก�������-.���%����3� ���ก�������#�%�ก�/,*
�6��#�
=����
�� =/���ก��ก��ก&���/�=�(��ก����3��!�ก+�	���������/%��ก�������-ก4	�"-.%� 
����%���4������#�%	�"�
ก��!&�������'�(���ก��#�$�
���
����4���4������� ./6������,��	�" ��/���
�(�����2-.����/����ก�2����(����#�ก��!&������ ��/���
��	�"�����$�@1"%!
��
	����$
���$�@#�
ก��!&������	��#�%	&���*ก+�-ก4	�" ��/���������(ก��/&��������,��	�" ��H/=�ก��-.�
�4������#�%	�"�
ก����!%��1.ก�������-.��&�1.ก�������?�#$%#�ก����3��ก����
���"%,��1"%��
�� 
�.�/��ก����%��-���"�#�#�%	�"���ก!
���!&�������'�(���ก��#�$�
���
�������,*
� !�
��

1"%(��������ก0
�&���7�!
����%���
	����"%	����,%�#��ก
���ก�(ก��!&�������'�(���ก��#�$�
���
����7���
�A��/%�� 

 �1�.����&�*
(���ก����,�ก���5��	����ก	
�
D������
/ 
(	��	
��� 1) 

 �1��5�(,�������1�+��%	
�����	
���.���&�ก���
ก�5ก���'�
(&���
6��
����
�����ก����+ก%	�� +��,�+

���
&���&+���,�	���,$
	
��"'�	�A+��!��D�6
#���&�)*���5&�กก���'�
(&���
6��
����
/ 

(	��	
��� 1) 
 �	��&�!��"5	
��"'���$&�
ก���'�
(&��,���)�%. �
���%ก�51��5�(,��
%�1��5�(,�����&�(���V� ������ก��
��

D�5��ก'�,
*&'�


��

(&���
+�%��>�	����
,����
+�%��!7ก��= ก�� +����ก����
&"�5�(*���ก��
*'��
(
��
.��	����%���%��
����/ 

(	��	
��� 4) 
 �1��5�(,����������
("����=
#������ก��
(&���,�6�*�&
 +��
����&�*"���5!������
�����
�"*���!ก��#���&�
�6��
ก���'�
(&����%����$����/ 

(	��	
��� 5) 
 �1��5�(,�������������*>�����
.��	���,�
����� "�ก
(*ก$���*�/ 

(	��	
��� 2) 
 �������ก���,�	�����1���

(&����D6
#�
,���!��6��,�����)�+55
�� ,���1��5�(,����%�� �5%�� F �,�
ก'�����&5%��F ก$	(*
%�&���ก��1�*�,���
*�ก�,$* +��
	
����'�)�%�!:
�.�ก$&���ก'�����&
%���
)�%�6%��������ก/ 

(	��	
��� 1) 
 �1��5�(,�������,�	
��"'�	�A+��"
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���/ 	�� ก��!&��������3��
��/��0������#�%!���3�ก��-ก%�U2��,��1"%��
�� ���.��� V/%-ก3 ก�����(����ก��!&������ -ก%V,
�U2��-.�������	#�!�ก������3���3������� -.�ก���
�3���3��,��1"%!
��
�3���ก
���,%��#�ก��
-ก%�U2��,��1"%��
�� ���.&�/�( 
 3) 	����%��ก���&���6�#�ก������ก�1.!
��ก�/,*
���กก���'�(������!
��&�	�2!
���/ 	�� ก��
	��������(1.ก���������6����� a �������/��7��ก��,��1"%��
�� ���.��� V/%-ก3 ก��������(
	�85��,���	����������3���3�� �����#�%����#�#�1.,������!
��%��ก����/ -.�ก��(��!*ก����/0�!
�
�%��-ก%V, ������&�V����(����#�ก���'�(���	��
��3�V� ���.&�/�( 
 4) 	����%��ก���&���6�#�ก����!%��1.�.����กก���'�(������!
��&�	�2!
���/ 	�� ก��
�$�2������	�"����*�1"%!
��
�3���ก
���,%�����,%���(\U�ก���'�(������ ���.��� V/%-ก3 ก����]/=�ก��
#�%1"%!
��
�3���ก
���,%���3��ก������ก+������8��������� �����#�%�ก�/ก����
���"% -.�ก����]/=�ก��#�%1"%
!
��
�3���ก
���,%���3��ก�����	�����-��!��ก���&�1.��������V�#$%���=�$�� ���.&�/�( 
 =/����� ����������8�	����%��ก���&���6�#�ก��!&�������'�(���ก��#�$�
���
��,��	�"#�
-�3.�,�
����,��ก������� �(�3�,�
����ก����!%��1.�.����กก���'�(������ ��6�,�
����!
��

	����%��ก���&���6��"�!
���/!
�	�"	��V/%��(ก����7�� ���.��� V/%-ก3 ,�
����ก���'�(������-1�
!
�ก&���/ ,�
����ก��ก&���/����/0��U2�������-.�-1�ก��-ก%V, -.�,�
����ก������ก�1.!
�
�ก�/��กก���'�(������ ���.&�/�( ��ก��ก�

����������8�	����%��ก���&���6�#�ก��!&������
�'�(���ก��#�$�
���
��,��	�"#�-�3.����ก�/ �(�3����ก�/�&���ก���	8�ก���ก��ก��)*ก+���ก$� 
�
	����%��ก���&���6��"�!
���/ ���.���	�� ���ก�/�&���ก���	8�ก���ก��ก��)*ก+�,�
���
�9�� 
-.����ก�/�&���กก��)*ก+�ก����!�����	� ���.&�/�( 

4. ��� (	����&�$ ��ก�-���.(���ก���&��
1�$�ก���&������
'���(�ก��$�%�)�����������# ���
������ก��+�3��ก���&������
'���(�ก��$�%�)�����������# 
 1) ������!
�!&�#�%�ก�/	����%��ก���&���6�#�ก��ก&���/����/0��U2��!
��%��ก�������-.�
-1�ก��-ก%V,!
��&�	�2!
���/!�
���กก���&����-.���!��ก.�3� 	�� 5������!
�	�"�%����(1�/$�(�

�&������ก ��ก��ก��
�����(�3�	����%��ก���&���6�#�/%���

����
����������������ก ก��,�/
ก�����(����,��1"%(�����#�/%���(�����8 ���� -.����/����ก�8�#�ก������� ������	�"V�3#�%	���
�3�����#�ก������� ก��,�/	����"%-.�!�ก+�#�ก������� -.�ก���
!�)�	��!��.(�3�ก������� 
 �&����(-��!��ก����7��ก��!&�������'�(���ก��#�$�
���
��,��	�"#�/%���

  V/%-ก3 ก��
�3������ก���3�����ก������3��	�"#�ก��-.ก��.
���,%��".,����ก��
�� ก����/�(���$���'�(���ก��
-ก3	�" �����bcก!�ก+�ก�����	�����1"%��
�� ���V��*�ก���(���ก
���ก�(ก�������#�$�
���
�� ก��
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��7���	��������#�ก�����	�����1"%��
��!
���6�����9�� ก����/������!)ก��!&����,��	�"=/�
1"%(����� ���V��*�ก��./5������,��	�"  -.���%��-���"�#�#�ก��!&������ 
 2) ������!
�!&�#�%�ก�/	����%��ก���&���6�#�ก���'�(������-1�!
�ก&���/!
��&�	�2!
���/!�
�
��กก���&����-.���!��ก.�3� 	�� 5������!
�	�"�%����(1�/$�(�
�&������ก ��ก��ก��
����
�(�3�	����%��ก���&���6�#�/%���

����
����������������ก ก��,�/	����"%-.�!�ก+�#�ก������� 
��ก��
�� 1"%�ก	��� -.�������	�"V�3#�%	����3�����#�ก������� -.�(����ก�)#�=����
��V�3���
�
�3�ก��!&������,��	�" 
 �&����(-��!��ก����7��ก��!&�������'�(���ก��#�$�
���
��,��	�"#�/%���

  V/%-ก3 ก��
��%���	���,3��ก�����������3��	�"5��#�=����
�� ก����/�(���$���'�(���ก�� ���!�
�ก��(�����
��.������#�%	�"������!&������	�(	"3V�ก�(ก����/ก����
��ก�����V/% ,�	����3�������ก
1"%�ก	���#�ก���3��ก��-ก%�U2��,��1"%��
�� �
ก�����!)��/���ก��/&�������������,��	�"��3��
�3������� -.�ก��./5������,��	�" =/�ก��ก��������#�%	�"��(1�/$�(�!3� a ก��  
 3) ������!
�!&�#�%�ก�/	����%��ก���&���6�#�ก������ก�1.!
��ก�/,*
���กก���'�(������!
�
�&�	�2!
���/!�
���กก���&����-.���!��ก.�3� 	�� 5������!
�	�"�%����(1�/$�(�
�&������ก 
��ก��ก��
�����(�3�	����%��ก���&���6�#�/%���

����
����������������กก��,�/	����"%-.�
!�ก+�#�ก������� ������	�"V�3#�%	����3�����#�ก������� ก��,�/ก�����(����,��1"%(�����#�/%��
�(�����8 �	�������� -.����/����ก�8�#�ก���ก0(��(���,%��". -.�ก��V�3��0�	����&�	�2,��
ก����/���1.!
��ก�/��กก���'�(������ 
 �&����(-��!��ก����7��ก��!&�������'�(���ก��#�$�
���
��,��	�"#�/%���

  V/%-ก3 ก��
�3������ก���3�����ก������3��	�"#�ก���ก0(��(���,%��". ���!�
�ก����%���	���,3��ก�������,��
	�"#���/�($�
��/
��ก��  ก���(���$���'�(���ก��-ก3	�" ก��ก&���/#�%	�"!�ก	��
ก��(��!*ก1.ก��
����.��-1�ก����/ก����
���"%!�ก	��
�!
���� ก�����!)��/���ก��/&�������������,��	�"��3��
�3������� ก����/����(�����8-.����/����ก�8����(���� -.�ก��./5������,��	�" =/�ก��
��/��(�	.�ก�����(1�/$�(���!
���ก�������กก�����=/��d���  
 4) ������!
�!&�#�%�ก�/	����%��ก���&���6�#�ก����!%��1.�.����กก���'�(������!
�
�&�	�2!
���/��กก���&���� 	�� 5������!
�	�"�%����(1�/$�(�
�&������ก �3����กก����!��
ก.�3� 	�� ������	�"-.�1"%!
��ก
���,%��V�3#�%	����3�����#�ก������� ��ก��ก��
�����(�3�	���
�%��ก���&���6�#�/%���

����
����������������กก��,�/	����"%-.�!�ก+�#�ก������� ก��,�/ก��
���(����,��1"%(�����#�/%��ก���1�-��31.ก�������,��	�" -.�ก��V�3��0�	����&�	�2,��ก��
��!%��1.ก������� 
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�&����(-��!��ก����7��ก��!&�������'�(���ก��#�$�
���
��,��	�"#�/%���

  V/%-ก3 ก��
��%���	���,3��ก�������!
�#�%	�"�
ก����!%��1.ก�������5��#��	���,3��-.��3��ก���5�����,%�
	%��(!
�V/%��กก������� ก���(�������#�%	����"%-ก3	�"#�ก����!%��1.ก������� ก����/#�%	�"�
ก��
�&�����1.�������� ก�����!)��/���ก����!%��1.ก�������,��	�" -.�ก����/ก��ก����������%��
	��������� ����/
����3��(�	.�ก�5��#�=����
�� 

��กก�����	������U�����$��������!
�!&�#�%�ก�/	����%��ก���&���6�#�ก��!&������
�'�(���ก��#�$�
���
��,��	�"/%��=��-ก��.����. �(�3� �U����!
��
��! ��.�3�	����%��ก���&���6�
#�ก��!&�������'�(���ก��#�$�
���
��,��	�"�"�!
���/ 	�� �U����/%�����	�" e*�����ก�(/%�����-��
����ก�V/% 2 ���-�� 	�� ���-��5������!
�	�"�%����(1�/$�( -.����-��	����"%-.�!�ก+�#�ก��
!&������,��	�" ����-�/��3��%�5������!
�	�"�%����(1�/$�(�
�&������ก -.�	�",�/	����"%-.�
!�ก+�#�ก������� ก0��!&�#�%	�"�
	����%��ก���&���6�#�ก��!&�������'�(���ก��#�$�
���
��!
��"�,*
� 
=/�=��/.�$��������!
�!&�#�%�ก�/	����%��ก���&���6�#�ก��!&�������'�(���ก��#�$�
���
��,��	�"!
�
��7��,*
��
	�����/	.%��ก�(,%��".�$�������ก+� =/�#�%	3�V	f�-	��� (Chi-square) �!3�ก�( 
16.18 !
���)�������!3�ก�( 18 !
���/�(	����3�����6��!3�ก�( 0.58019 �
	3�/�$�
��/��/�(	���
ก.�ก.�� (GFI) �!3�ก�( 0.99 	3�/�$�
��/��/�(	���ก.�ก.��!
����(-ก%-.%� (AGFI) �!3�ก�( 0.98 
-.�	3�/�$�
ก&�.�����,���3����.�� (RMR) �!3�ก�( 0.02 ���-��#�=��/.������� �(��	���
-������,��	����%��ก���&���6�#�ก��!&�������'�(���ก��#�$�
���
��,��	�"V/%�%��.� 16 

��ก��ก��
���กก���&����-��!��ก����7��ก��!&�������'�(���ก��#�$�
���
��,��	�" #� 
3 ����/0� �(�3� ,�
����ก��!&�������'�(���ก��#�$�
���
��!
�	�"�%��ก����7����ก!
���/ 	�� ก��
��%���	����������������ก���#�ก������� �&����(-��!��ก����7��ก��!&�������'�(���ก��#�$�
�
��
��!
�	�"�%��ก����ก!
���/ 	�� ก���
1"%�$
���$�2�����
��.

��-���&�ก���'�(���ก������� -.� #�
�3��,����!��ก�������3�����!
�	�"�%��ก��#�%����7��ก��!&�������'�(���ก��#�$�
���
����ก
!
���/ 	�� ��3������%����ก�/ 

���
�����ก������� 

 ก��������'�(���ก��#�$�
���
�� (classroom action research) �
	����&���6��3�ก��
��7��ก��(��ก����
���"%,��	�"-.�1"%��
�� ,%�	%��(��กก��������

�
����/0�!
�	���&����5�����
�.������/0� /�����.���
�/�3�V��

 

 1. �5���U���(��,��ก��!&�������'�(���ก��#�$�
���
��,��	�" �&�-�ก���-�3.�,�
����
,��ก������� �(�3� ,�
����!
�	�"�
ก���'�(����"���/ 	�� ,�
����ก������ก�1.!
��ก�/,*
���กก��
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�'�(������ �������������ก,�
�����

��6�ก��ก���!
�	�"���%��/&�����ก����6��ก����"3-.%�#�ก����/
��
��ก����� /��!
�ก����$�ก�� ก��!���)*ก+� �ก�� (2542) ก.3���3� 	�"1"%���V/%!&��������"3
�.�/��.�/%��ก������ก�#�,8�!
�ก&�.����� V�3�3�����6�=	����%��,����$�!
���� ���
���!
���� 
�� 
��� -.�ก���������1. #�,8��/
��ก��ก0����ก��o��ก���,��1"%��
�� �����3�� a -.��U2��
�3�� a !
��ก�/,*
� ����0�V/%�3�ก������ก�1.!
��ก�/��กก���'�(��������6���
�9��!
����&�V��"3ก��
ก&���/����/0��U2������� -.������	�"�����/&�����ก������� ก������ก�1.ก0��6��� 
ก��!
���!&�#�%	�"
!��(�3�ก��/&�����ก����
�V/%1.(��.������/��3�����!
�ก&���/V�%����V�3 

 ��������
�(�!
�(��/�(ก��!&�������'�(���ก��#�$�
���
��,��	�"#�-�3.�,�
����,��ก��
����� �&�-�ก������ก�/ �(�3� 	�"���ก�/�&���กก��)*ก+�ก����!�����	�-.�	�"���ก�/�&���ก���
	8�ก���ก��ก��)*ก+�,�
���
�9���
ก����!%��1.�.����กก���'�(�������"�ก�3�	�"���ก�/
�&���ก���	8�ก���ก��ก��)*ก+���ก$� e*����กก����!��ก.�3�	�"!�
�������ก�/ �(�3� ������
����ก�/ก��!
��&���กก��)*ก+�ก����!�����	��
�=�(��#�ก����7��ก��!&�������'�(���ก��#�$�
�
��
��,��	�"��3��$�/��� �
ก���3������-.���/�����ก��3������%����ก�/��"3���� =/�	�"���%��
��!%��1.ก�������#��"�-((,��������ก��������3�=����
��-.%�=����
��ก0���%����(����3�
�&���กก��)*ก+�ก����!�����	� �3��	�"���ก�/�&���ก���	8�ก���ก��ก��)*ก+�,�
���
�9�����
�
ก����!%��1.��ก����������กก��!
�	�"�
-���"�#�#�ก����!%��1.ก������� V�3�3�����6�#�������
,��1.���!����$�ก������ก��V/%�����,�
������/��� ��6��%� �3��ก����!%��1.ก�������,��	�"
���ก�/�&���ก���	8�ก���ก��ก��)*ก+���ก$���,*
���"3ก�(�=�(��,��1"%(�����#�-�3.�=����
��
��6��&�	�2 

 2. ����������8�	����%��ก���&���6�#�ก��!&�������'�(���ก��#�$�
���
��,��	�"#�
5����� �(�3�,�
����ก����!%��1.�.����กก���'�(��������6�	����%��ก���&���6�!
�	�"�%��
V/%��(ก����7����ก!
���/ ,%�	%��(�

��/	.%��ก�(1.ก��)*ก+�,�� ������ก $�2ก.���
 (2546) !
�
�(�3� 	�"�%��.� 84.62 ���V�3�
ก����!%��1.ก�����������3��������	�" -.��%��.� 76.92 ���V�3�

ก�����-1���������(������ 
ก��-ก%�U2�� ���5���� ��+�/
 (2540) �(�3� 	�"�3����กV�3�
ก��
���-1���������(��������-ก%�U2��#��3 ��������ก	�"V�3�
ก����!%��1.ก��/&�����ก������� -.� 
Gilbert &  Smith (2003) �(�3� 	�"�3��#�23-!(��V�3�,%�#��3�ก��������'�(���ก����6�����!
�
�3�������V�3�
!
���
���/ -.�V�3�
ก��-(3��U�,%��".��������ก1.��กก���������ก�"ก���,%�� V�3��0�
	����&�	�2 e*����กก�����	�����������!
�!&�#�%�ก�/	����%��ก���&���6�#�ก����!%��1.�.����ก
ก���'�(������ �(�3� 	�"-.�1"%!
��
�3���ก
���,%��V�3�
��.���!%��1.ก������� -.�	�"V�3!��(
�� 
ก����!%��1.ก������� ��ก,%�	%��(��.3��

-�/�#�%��0��3�	�"���V�3��0�	����&�	�2-.�,�/
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	����"%	����,%�#�!
��"ก�%���ก
���ก�(ก����!%��1.ก������� /%�������

ก��ก&���/-��!��ก��
��7��ก����!%��1.�.����กก���'�(������,��	�" �3��������!
�ก����%��	���������ก#�%��0��*�
	����&�	�2,��ก����!%��1. /��!
������. �3����8�$ (2549) V/%ก.3���*����=�$��,��ก��
��!%��1.V�%�3� ก����!%��1.��6�ก��(��ก��!
�!&�#�%1"%������ก�/ก����
���"%�3��ก����กก������� !&�
#�%1"%�
�3���3��#�ก��(��ก��V/%�
=�ก��-.ก��.
�������(ก��8� �
ก������ก+������8���������
e*���������&�V����(����-ก%V,ก��(��ก������������&�1.V�#$%���=�$���3�ก����7��ก����
��
ก������3�V�  

 3. ����������8�	����%��ก���&���6�#�ก��!&�������'�(���ก��#�$�
���
��,��	�"#�-�3.�
,�
���� �(�3� 	����%��ก���&���6�!
��&�	�2!
���/�&����(,�
����ก��ก&���/����/0��U2��!
�
�%��ก�������-.�-1�ก��-ก%V,  	�� ก�����	�����	����%��ก��,��1"%��
����6����(�		. e*����6�
�����&���6�#�ก���'��"�ก����
���"%!
���%�1"%��
����6��&�	�2 ��/	.%��ก�(�&���ก���	8�ก���ก��
ก�������)*ก+�-�3�$��� (2543) !
�ก.3���3�ก���"%��ก1"%��
����6����(�	. ��!&�#�%V/%,%��".
������!),����ก��
����6����(�		. ������&������-1�ก����/ก����
���"%-.�ก��-ก%�U2��,��
1"%��
�� �3��	����%��ก���&���6�!
��&�	�2!
���/�&����(,�
����ก���'�(������-1�!
�ก&���/ 	��  
ก��!&��������3����/��0������#�%!���3�ก��-ก%�U2�� ��/	.%��ก�(!
������. �3����8�$ (2548 ก) 
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ภาคผนวก ค 

รายนามครูทีเ่ขารวมการสนทนากลุม 
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รายนามครูทีเ่ขารวมการสนทนากลุม 
 

1. อ. นนัทพร กระจางตา     โรงเรียนปญญาวรคุณ 

2. อ. นาตยา ทองเสงี่ยม      โรงเรียนประชาบํารุง 

3. อ. สุจิตรา ประสิทธิ์      โรงเรียนสามเสนวทิยาลัย 

4. อ. คูบุญ ศกุนตนาค      โรงเรียนวัดเจามูล 

5. อ. สุวรรณา อัมพรดนยั    โรงเรียนกรุงเทพคริสเตียนวิทยาลัย 

6. อ. รัชนี อรัญนาค     โรงเรียนเสนานิคม 

7. อาจารยเพศหญิง กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  โรงเรียนสตรีสงักัดสํานักงาน - 

       คณะกรรมการการศึกษาเอกชน 

       เขตพื้นที่การศกึษา กรุงเทพฯ เขต 1 

8. อาจารยเพศหญิง กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  โรงเรียนสหศกึษาสงักัดสํานักงาน -

       คณะกรรมการการศึกษาขัน้พื้นฐาน 

       เขตพื้นที่การศกึษา กรุงเทพฯ เขต 2 
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ภาคผนวก ง 

เอกสารประกอบการสนทนากลุม 
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การจัดสนทนากลุม 

หัวขอ 

 
ผูจัด/ผูดําเนินการสนทนา 
 นายยุทธพงษ อายุสุข นิสิตระดับปริญญามหาบัณฑิต ภาควิชาวิจัยและจิตวิทยา

การศึกษา สาขาวิชาวิจัยการศึกษา คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
อาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธ 
 ศาสตราจารย ดร.สุวิมล วองวาณิช 
วัน เวลา สถานที่ ในการจัดสนทนากลุม 
 วัน อังคาร ที่ 12 ธันวาคม พ.ศ. 2549 เวลา 13.00 – 16.00 น. ณ หอง 211.04 ชั้น 2 

อาคาร ประชุมสุขอาชวอํารุง (อาคาร 3) คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
วัตถุประสงค 
 เพื่อสังเคราะหวิธีการที่ครูควรใชในการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนจากความคิดเห็น

ของผูเชี่ยวชาญ จําแนกตามแตละขั้นตอนของการวิจัย 
รายละเอียดวิธีการ 
 การสนทนากลุม (Focus Group Discussion) มีลักษณะเปนการพูดคุยแลกเปลี่ยน

ความคิดเห็นซึ่งกันและกันอยางกวางขวางของผูเขารวมสนทนากันเองกับผูวิจัย การถก

ประเด็นสนทนามีความเปนอิสระในการแสดงความคิดเห็นตลอดจนการโตแยง 
ผูเขารวมการสนทนา 
 1. รศ.ศิลปชัย บูรณพานิช 

 2. ดร.บัญชา แสนทวี 

 3. ดร.ชวลิต โพธิ์นคร 

 4. ดร.ศิริกานต โกสุมภ 

 5. ดร.ผดุงชัย ภูพัฒน 

 6. ดร.ศศิธร เขียวกอ 

 7. อาจารยประวิทย บึงสวาง 

 8. อาจารยวิษณุ ทรัพยสมบัติ  

 9. อาจารยสุกัญญรัตน คงงาม 
 

วิธีการที่ครูควรใชในการทําวจิัยปฏิบัติการในชั้นเรียน จําแนกตามแตละขั้นตอนของการวิจัย 

หนาที่ 1 



 167 

 
คําถามที่ใชในการจัดประชุมสนทนากลุมผูเชี่ยวชาญ 

 
1. สภาพปจจุบันในการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของครูเปนอยางไร มีปญหาหรืออุปสรรค

ใดบาง 

2. สิ่งที่ครูควรจะตองพิจารณาเปนลําดับแรกในการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนคืออะไร 

3. วิธีการที่ครูควรใชในการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนในขั้นตอนของการกําหนดประเด็น

ปญหาที่ตองการวิจัยและการวางแผนการแกไข ควรเปนเชนใด 

4. วิธีการที่ครูควรใชในการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนในขั้นตอนของการปฏิบัติตามแผนที่

กําหนด ควรเปนเชนใด 

5. วิธีการที่ครูควรใชในการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนในขั้นตอนของการสังเกตผลที่เกิดขึ้น

จากการปฏิบัติงาน ควรเปนเชนใด 

6. วิธีการที่ครูควรใชในการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนในขั้นตอนของการสะทอนผล

หลังจากการปฏิบัติงาน ควรเปนเชนใด 

7. ครูควรจะปฏิบัติอยางไรจึงจะสามารถทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนควบคูไปกับการจัดการ

เรียนการสอนตามปกติได และทันตอการนําผลการวิจัยไปใชแกปญหาในชั้นเรียน 

8. ในทุกขั้นตอนของการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน ครูตองมีการสะทอนผลแกผูที่มีสวน

รวม วิธีการที่ครูควรใชในการสะทอนผลในแตละขั้นตอน ควรเปนเชนใด 

9. ครูสวนใหญแทบจะไมเขาใจวาการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนเปนวงจรที่ตอเนื่องไมมีที่

สิ้นสุด ทานคิดวาวิธีการที่ใชในการแกปญหานี้ควรเปนเชนใด 

10. ทานคิดวาขั้นตอนในการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนขั้นตอนใดเปนขั้นตอนที่สําคัญที่สุด 

เพราะเหตุใด 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 หนาที่ 2 
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ผูจัด/ผูดําเนินการสนทนา 
 นายยุทธพงษ อายุสุข นิสิตระดับปริญญามหาบัณฑิต ภาควิชาวิจัยและจิตวิทยา

การศึกษา สาขาวิชาวิจัยการศึกษา คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
อาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธ 
 ศาสตราจารย ดร.สุวิมล วองวาณิช 
วัน เวลา สถานที่ ในการจัดสนทนากลุม 
 วัน ศุกร ที่ 16 มีนาคม พ.ศ. 2550 เวลา 9.30 – 11.30 น. ณ หอง 505 ชั้น 5 อาคาร 

ประชุมสุข อาชวอํารุง (อาคาร 3) คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
วัตถุประสงค 
 เพื่อสังเคราะหสาเหตุที่ทําใหเกิดความตองการจําเปนและแนวทางการพัฒนาการทํา

วิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของครู  จําแนกตามแตละขั้นตอนของการวจิัย 
คําถามที่ใชในการจัดประชุมสนทนากลุม 
1. ผลการสํารวจความตองการจําเปนในการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของครูใน 4 ขั้นตอน

หลักขางตน สอดคลองกับสภาพความเปนจริงหรือไม อยางไร 

2. เพราะเหตุใดครูจึงไมคอยมีการปฏิบัติในแตละขอรายการนั้น  

3. มีแนวทางใดบางที่จะพัฒนาความตองการจําเปนเหลานั้น 

4. เมื่อเปรียบเทียบทั้ง 4 ข้ันตอนของการวิจัย พบวาขั้นตอนการสะทอนผลหลังจากการ

ปฏิบัติงานครูมีการปฏิบัติในระดับนอยที่สุด เพราะเหตุใดจึงเปนเชนนั้น และมีแนวทาง

ใดบางที่จะสงเสริมใหครูมีการสะทอนผลหลังจากการปฏิบัติงานมากขึ้น 

5. จากผลการสํารวจแนวทางการพัฒนาที่ครูตองการไดรับเพื่อพัฒนาการทาํวจิยัปฏบิตักิารใน

ชั้นเรียนขางตน ทานคดิวาเพราะเหตุใดครูจึงมีความตองการเชนนั้น 

6. มีแนวทางใดอีกบางที่จะสงเสริมใหครูมีการพัฒนาการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของ

ตนเอง 

7. ทานคิดวาหนวยงานที่โรงเรียนของทานสังกัดอยูมีจุดแข็ง จุดออน ในการทําวิจัยปฏิบัติการ

ในชั้นเรียนอยางไร 

 

การจัดสนทนากลุม 
หัวขอ 

._. ._. ._. ._. ._. ._. ._. ._. ._. ._. ._. ._. ._. ._. ._. ._. ._. ._. ._. ._. ._. ._. ._. ._. ._. ._. ._. ._. ._. ._. ._. ._. ._. ._. ._. ._. ._. ._. ._. ._. ._. ._. ._. ._. ._. ._. ._. ._. ._. ._. ._. ._. ._. ._. 

สาเหตุทีท่ําใหเกิดความตองการจาํเปนและแนวทางการพัฒนา 
การทาํวิจยัปฏิบัติการในชัน้เรียนของคร ู
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ภาคผนวก จ 

เครื่องมือที่ใชในการวิจยั 
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ตอนที่ 1 ขอมูลพื้นฐานของผูตอบแบบสอบถาม☺☺☺ 
คําชี้แจง  โปรดใสเครื่องหมาย 9 ลงใน � และกรอกขอมูลลงในชองวาง ตามความเปนจริง 

1. เพศ   � 1) ชาย   � 2) หญิง 
 

2. อายุ   � 1) ต่ํากวา 31 ป  � 2) 31-40 ป   

   � 3) 41-50 ป   � 4) มากกวา 50 ป 
 

3. สังกัดของสถานศึกษา � 1) สํานักการศึกษากรุงเทพมหานคร 

    � 2) สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน    

    � 3) สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

แบบสอบถาม 

สภาพการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน 

คําชี้แจง# แบบสอบถามฉบับนี้จัดทําขึ้นเพื่อเก็บรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับสภาพ

ปจจุบันในการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของครูวามีความตองการจําเปนตองไดรับการ

พัฒนาในเรื่องใดบาง จากสาเหตุใด และดวยวิธีการพัฒนาอยางไร จึงจะทําใหครูสามารถ

ทําการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนไดตามแนวทางที่ควรจะเปน โดยขอคําถามแบงออกเปน 

4 ตอนดังนี้ 

 ตอนที่ 1 ขอมูลพื้นฐานของผูตอบแบบสอบถาม 

 ตอนที่ 2 ขอมูลเกี่ยวกับกระบวนการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของครู 

 ตอนที่ 3 ขอมูลเกี่ยวกับสภาพปญหาในการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของครู 

 ตอนที่ 4 ขอมูลเกี่ยวกับแนวทางการพัฒนาที่ครูตองการไดรับเพื่อพัฒนาการทํา

วิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน 

 การวิจัยในครั้งนี้จะเกิดประโยชนอยางยิ่งตอการพัฒนาการทําวิจัยปฏิบัติการใน

ชั้นเรียนของครู จึงใครขอความกรุณาคุณครูทุกทานไดโปรดตอบคําถามทุกขอตามความ

เปนจริง ผูวิจัยขอรับรองวาคําตอบของทานจะไมมีผลกระทบใด ๆ กับตัวทานทั้งสิ้น ขอมูล

ของทานจะถือเปนความลับ และการนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลจะนําเสนอเปน

ภาพรวมเทานั้น 

 

       ดวยความเคารพอยางสูง 

          นายยุทธพงษ อายุสุข 

ขอบคุณครับ 
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4. ระดับการศึกษาสูงสุด � 1) ต่ํากวาปริญญาตรี  � 2) ปริญญาตรี 

    � 3) ปริญญาโท  � 4) ปริญญาเอก 
 

5. ระดับชั้น(สูงสุด)ที่สอน � 1) อนุบาล   � 2) ประถมศึกษา 

    � 3) มัธยมศึกษา 
 

6. ประสบการณการทํางาน � 1) 1 – 5 ป   � 2) 6 – 10 ป  

 � 3) 11 – 15 ป  � 4) 16 – 20 ป 

 � 5) มากกวา 20 ป 
 

7. ประสบการณในการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน...............ป 
 

8. งานวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนที่ทานทําเสร็จแลวรวมทั้งที่กําลังดําเนินการอยูตั้งแตป พ.ศ. 

2547 จนถึงปจจุบัน มีทั้งสิ้น...............เร่ือง 
 

ตอนที่ 2 ขอมูลเกี่ยวกับกระบวนการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของครู☺☺☺ 
คําชี้แจง ปจจุบันทานมีการปฏิบัติตามคุณลักษณะตอไปนี้อยูในระดับใด โปรดทําเครื่องหมาย 9 

ลงในชองวางตามความเปนจริง 

 5     หมายถึง     ทานไดมีการปฏิบัติในขอรายการนั้นเปนประจํา 

 4     หมายถึง     ทานไดมีการปฏิบัติในขอรายการนั้นบอยๆ 

 3     หมายถึง     ทานไดมีการปฏิบัติในขอรายการนั้นคอนขางบอย 

 2     หมายถึง     ทานไดมีการปฏิบัติในขอรายการนั้นเปนบางครั้ง 

 1     หมายถึง     ทานไดมีการปฏิบัติในขอรายการนั้นนอยครั้งหรือไมเคยปฏิบัติเลย 
 

ระดับการปฏบิัติ 
ขอรายการ 

5 4 3 2 1 

1. ทานวิเคราะหความตองการของผูเรียนเปนรายบุคคล เพื่อ

วางแผนพัฒนาผูเรียนตามศักยภาพ 

     

2. ทานวิเคราะหหลักสูตรสถานศึกษา ศึกษามาตรฐานการ

เรียนรูและคุณลักษณะอันพึงประสงค เพื่อเปนขอมูลเบื้องตน

ในการวิเคราะหปญหาของผูเรียน 

     

3. ทานวิเคราะหสภาพปญหาที่เกิดขึ้นในชั้นเรียน เพื่อมา

กําหนดประเด็นปญหาที่ตองการวิจัย 
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ระดับการปฏบิัติ  
5 4 3 2 1 

4. ในกรณีที่ปญหาในชั้นเรียนมีหลายประการ ทานจัดลําดับ

ความสําคัญของปญหาโดยแกไขปญหาที่สําคัญมากที่สุดกอน 
     

5. ทานบันทึกขอมูลเกี่ยวกับประเด็นปญหาวิจัยเพื่อใชเปน

ขอมูลเบื้องตนในการเปรียบเทียบกับผลหลังจากการ

ปฏิบัติงานหรือการแกปญหา 

     

6. ทานศึกษาขอมูลที่เกี่ยวของกับประเด็นปญหาวิจัยจาก

หลายแหลงขอมูล เชน การสอบถามผูรู การอานตําราหรือ

บทความ เปนตน 

     

7. ทานวิเคราะหประเด็นปญหาวิจัยเพื่อคนหาสาเหตขุองปญหา      

8. ทานวิเคราะหสาเหตุของปญหาวิจัย โดยมองสาเหตุจาก

หลายๆ ดานแลวนํามาจัดลําดับความสําคัญ  

     

9. ทานเลือกแกไขปญหาจากสาเหตุที่ทานสามารถควบคุมได      

10. ทานเลือกวิธีการแกปญหาที่สามารถเห็นผลการปฏิบัติได

อยางชัดเจน 

     

11. ทานเลือกวิธีแกปญหาโดยพิจารณาถึงความเหมาะสมกับ

ผูเรียนเปนรายบุคคล 

     

12. ทานนําวิธีการแกปญหาที่ไดมีการศึกษาแลวหรือคิดคน

และพัฒนานวัตกรรมใหมๆ มาใชในการแกปญหาของผูเรียน 

     

13. ทานวางแผนการวิจัยโดยระบุวิธีการและขั้นตอนที่จะใชใน

การดําเนินการอยางละเอียด 

     

14. ทานทําวิจัยที่เนนการแกไขปญหามากกวาการสํารวจปญหา      

15. ทานทําวิจัยเพื่อพัฒนาผูเรียนเปนรายบุคคล      

16. ทานทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนโดยเปนสวนหนึ่งของ

การจัดการเรียนการสอนตามปกติ    

     

17. ทานทําวิจัยอยางรวดเร็วเพื่อใหทันตอการแกปญหาของ

ผูเรียน 

     

18. ทานควบคุมการวิจัยใหเปนไปตามแผนการวิจัยที่วางไว      

19. ทานปรับแผนการทําวิจัยใหมีความยืดหยุน เพื่อใหเขากับ

ความเปลี่ยนแปลงที่อาจจะเกิดขึ้นได 

     

ขอรายการ 
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ระดับการปฏบิัติ  
5 4 3 2 1 

20. ทานปรับปรุงการทําวิจยั แกไขปญหาและอุปสรรค ในทุก

ระยะอยางตอเนื่อง 
     

21. ทานใหนักเรียน เพื่อนครู รวมถึงผูที่มีสวนเกี่ยวของ ไดเขา

มามีสวนรวมในการแกปญหาของผูเรียน 
     

22. ทานเก็บรวบรวมขอมูลจากแหลงขอมูลที่หลากหลาย เพื่อ

ตรวจสอบความถูกตองและความเชื่อถือไดของขอมูล 

     

23. ทานเก็บรวบรวมขอมูลโดยใชเครื่องมือที่ใชเปนปกติใน

กิจกรรมการเรียนการสอน  เชน  แบบบันทึกพฤติกรรม 

แบบทดสอบ แบบประเมินคุณภาพผลการทํางาน เปนตน 

     

24. ทานตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือดวยวิธีการตางๆ

เพื่อใหมั่นใจในผลของสิ่งที่ตองการวัด 

     

25. ทานบันทึกรายละเอียดเกี่ยวกับการวิจัยในแตละขั้นตอน

และผลที่เกิดขึ้นตามความเปนจริง 

     

26. ทานคอยตรวจสอบผลการวิจัยเปนระยะๆ  เพื่อวัด

พัฒนาการของผูเรียน 

     

27. ทานบันทึกประเด็นที่ตองแกไขเพื่อนําไปปรับปรุงในการ

ปฏิบัติคร้ังตอไป 

     

28. ทานวิเคราะหและนําเสนอขอมูลในรูปแบบที่ชัดเจน 

กะทัดรัด และเขาใจงาย 

     

29. ทานกําหนดวันเวลาไวลวงหนาเพื่อสะทอนผลการ

ปฏิบัติงานของทาน 

     

30. ทานเชิญเพื่อนครูรวมถึงผูที่มีสวนเกี่ยวของมาเขารับฟง

การปฏิบัติงานของทาน 

     

31. ทานนําประสบการณ เทคนิควิธีการปฏิบัติ ปญหาและ

อุปสรรคในทุกขั้นตอนการดําเนินงาน มาแลกเปลี่ยนเรียนรูกับ

เพื่อนครูรวมถึงผูที่มีสวนเกี่ยวของ 

     

32. ทานรับฟงและเคารพความคิดเห็นของเพื่อนครูรวมถึงผูที่มี

สวนเกี่ยวของในการใหขอคิดเห็นและขอเสนอแนะในการ

ปฏิบัติงานของทาน 

     

ขอรายการ 
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ระดับการปฏบิัติ  
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33. ทานนําขอคนพบจากการวิจัยมาพูดคุยแลกเปลี่ยน

ประสบการณกับเพื่อนครูรวมถึงผูที่มีสวนเกี่ยวของเพื่อชวย

ขยายความคิดหรือสรางความกระจางในขอคนพบจากการ

วิจัยใหลึกซึ้งขึ้น 

     

34. ทานเปดโอกาสใหผูที่มีสวนเกี่ยวของในการวิจัยรวมกัน

วิพากษวิจารณงานวิจัยของทานเพื่อใหเกิดการเรียนรูในสิ่งที่

ทานวิจัย 

     

35. ทานประเมินผลการทําวิจัยโดยพิจารณาจากความสําเร็จ

ในการแกปญหาผูเรียนเปนสําคัญ 
     

36. ทานเปดโอกาสใหเพื่อนครูรวมถึงผูที่มีสวนเกี่ยวของ

รวมกันอภิปรายถึงจุดแข็ง จุดออนของการวิจัยของทาน เพื่อ

เปนแนวทางในการพัฒนาหรือปรับปรุงงานวิจัยในครั้งตอไป 

     

37. ทานเปดโอกาสใหเพื่อนครูรวมถึงผูที่มีสวนเกี่ยวของ

รวมกันวิเคราะหแนวทางการนําผลการวิจัยไปประยุกตใชใน

การจัดการเรียนการสอน 

     

38. ทานนําประเด็นที่ตองแกไขและขอเสนอแนะจากเพื่อนครู

รวมถึงผูที่มีสวนเกี่ยวของมาปรับปรุงการปฏิบัติในครั้งตอไป 
     

39. ถาผลการปฏิบัติยังไมเปนไปตามที่ทานตองการ ทานทํา

การปรับเปลี่ยนแนวทางการปฏิบัติในครั้งตอไป โดยทําเปน

วงจรตอเนื่องจนสามารถแกปญหาของผูเรียนไดตามที่ตองการ 

     

40. ทานนํากระบวนการและขอคนพบที่ไดจากการวิจัยมา

เขียนเปนรายงานการวิจัยเพื่อเผยแพรแกผูที่มีสวนเกี่ยวของ 

ซึ่งอาจเปนรูปแบบที่เปนทางการหรือไมเปนทางการก็ได 

     

 

 

 

 

 

 

ขอรายการ 
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ตอนที่ 3 ขอมูลเกี่ยวกับสภาพปญหาในการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของครู☺☺ 
คําชี้แจง ปจจุบันทานประสบกับปญหาในการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนในประเด็นเหลานี้

มากนอยเพียงใด โปรดทําเครื่องหมาย 9 ลงในชองวางตามความเปนจริง 

 5     หมายถึง     ขอรายการนั้นตรงกับปญหาของทานในระดับมากที่สุด 

 4     หมายถึง     ขอรายการนั้นตรงกับปญหาของทานในระดับมาก 

 3     หมายถึง     ขอรายการนั้นตรงกับปญหาของทานในระดับปานกลาง 

 2     หมายถึง     ขอรายการนั้นตรงกับปญหาของทานในระดับนอย 

 1     หมายถึง     ขอรายการนั้นตรงกับปญหาของทานในระดับนอยที่สุด 
 

ระดับปญหา 
ขอรายการ 

5 4 3 2 1 

1. ทานไมทราบวาจะทําวิจัยเรื่องอะไร      

2. ทานไมทราบวิธีประเมินความตองการของผูเรียนเปนรายบุคคล      

3. ทานไมทราบวิธีการวิเคราะหหลักสูตร มาตรฐานการเรียนรู

และคุณลักษณะอันพึงประสงคของผูเรียนที่จะนําไปสูการ

วิเคราะหปญหาของผูเรียน 

     

4. ทานทราบปญหาของผูเรียนแตไมสามารถหาสาเหตุของ

ปญหาได 

     

5. ทานทราบสาเหตุของปญหาแตไมสามารถหาวิธีแกปญหาได      

6. วิธีแกปญหาที่ทานคิดวานาจะแกปญหาไดตองใชเวลามาก

จนไมสามารถแกปญหาไดทัน 

     

7. ทานไมสามารถทําวิจัยเพื่อพัฒนาผูเรียนไดเปนรายบุคคล 

เนื่องจากนักเรียนในความรับผิดชอบของทานมีจํานวนมาก 

     

8. ทานไมมีเวลาไปศึกษาคนควาหรือพูดคุยกับเพื่อนครู

เกี่ยวกับประเด็นปญหาวิจัย 

     

9. ทานไมมีที่ปรึกษาในการเลือกปญหาในการวิจัยและวาง

แผนการแกไข 

     

10. ทานไมมีเวลาวางแผนหรือผลิตนวัตกรรมในการวิจัย      

11. โรงเรียนไมมีเอกสาร ตํารา หรือคูมือสําหรับการคนควาใน

การทําวิจัย 

     

12. โรงเรียนไมมีตัวอยางนวัตกรรมหรือเครื่องมือใหศึกษา      
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13. โรงเรียนไมมีงบประมาณใหในการผลิตสื่อหรือนวัตกรรม

ตามแผนการวิจัย 
     

14. ทานไมไดรับความสะดวกในการขอขอมูลของนักเรียน

จากบุคลากรภายในโรงเรียน 
     

15. งานประจําของทานมีมากจนทําการวิจัยไมไดตามแผน      

16. นักเรียนไมใหความรวมมือในการทําวิจัยของทาน      

17. ทานไมสามารถปฏิบัติการวิจัยไดทันตามกําหนดเวลา      

18. ทานไมสามารถนําแผนการวิจัยมาจัดทําเปนสื่อหรือไม

สามารถทําใหเห็นเปนรูปธรรมได 

     

19. การวิจัยกระทบกับการสอนปกติทําใหทานสอนไมทัน      

20. ผูปกครองรวมถึงผูที่มีสวนเกี่ยวของไมใหความรวมมือใน

การพัฒนาผูเรียน 

     

21. เมื่อลงมือทําวิจัยไปแลวพบปญหา ทานไมสามารถหาที่

ปรึกษาหรือผูสนับสนุนทางวิชาการได 

     

22. บรรยากาศในโรงเรียนไมเอ้ือตอการทําวิจัย      

23. ทานไมมีเครื่องมือเก็บขอมูลที่เหมาะสมกับปญหา      

24. ทานไมสามารถบันทึกขอมูลไดขณะทําการสอน      

25. ทานไมทราบแนวทางการสรางเครื่องมือเพื่อเก็บขอมูล      

26. การวิเคราะหขอมูลเปนสิ่งที่ยาก ทานไมสามารถทําได      

27. ทานไมมีเวลาที่จะติดตามผลการวิจัยอยางตอเนื่อง      

28. ทานไมมีผูชวยเก็บรวบรวมขอมูลในขณะทําการสอน      

29. โรงเรียนขาดตัวอยางเครื่องมือในการเก็บขอมูลใหศึกษา      

30. ทานเสียคาใชจายสูงในการเก็บขอมูล      

31. โรงเรียนไมมีวัสดุสํานักงาน (เชน กระดาษ หมึกพิมพ) 

หรือครุภัณฑ (เชน คอมพิวเตอร เครื่องพิมพ เครื่องถาย

เอกสาร) สนับสนุนในการเก็บรวบรวมขอมูล 

     

32. ทานไมทราบวิธีการสะทอนผลการวิจัย      

33. ทานไมทราบวิธีการประเมินผลการวิจัยของทาน      

34. ทานไมทราบวิธีการเขียนรายงานการวิจัย      

ขอรายการ 
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35. เพื่อนครูรวมทั้งผูที่มีสวนเกี่ยวของไมทราบวิธีการทําวิจัย

ของทาน 

     

36. ทานไมมีเวลาที่จะนัดหมายเพื่อนครูรวมทั้งผูที่มีสวน

เกี่ยวของมาเขารับฟงการปฏิบัติงานของทาน 

     

37. เพื่อนครูรวมถึงผูที่มีสวนเกี่ยวของไมใหความรวมมือใน

การสะทอนผลการทําวิจัยของทาน 

     

38. เพื่อนครูรวมถึงผูที่มีสวนเกี่ยวของไมมีเวลาสําหรับสะทอน

ผลการทําวิจัยของทาน 

     

39. โรงเรียนไมมีชองทางในการเผยแพรผลงานวิจัยของทาน      

40. ทานไมไดรับขอเสนอแนะที่เปนประโยชนจากการสะทอน

ผลการวิจัยของเพื่อนครู 

     

 

 
ตอนที่ 4 ขอมูลเกี่ยวกับแนวทางการพัฒนาการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของครู 
คําชี้แจง  โปรดใสเครื่องหมาย 9 ลงใน � ตามความเปนจริง 

1. ทานตองการไดรับการพัฒนาเกี่ยวกับการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนในขั้นตอนใดมาก

ที่สุด (เลือกตอบไดเพียง 3 ขอ) 

 � 1) การเลือกประเด็นปญหาที่ตองการวิจัย 

 � 2) การวางแผนการทําวิจัย 

 � 3) การสรางเครื่องมือหรือนวัตกรรมในการวิจัย   

 � 4) การลงมือปฏิบตัิหรือดําเนินการวิจัย 

 � 5) การเก็บรวบรวมขอมูลที่เกิดขึ้นจากการปฏิบัติงาน  

 � 6) การวิเคราะหขอมูล 

 � 7) การสรุปผลและการแปลความหมายของผลการวิจัย 

 � 8) การเขียนรายงานการวิจัย   

 � 9) การแลกเปลี่ยนขอคนพบกับผูอ่ืนหรือการเผยแพรผลการวิจัย  

 � 10) อ่ืน ๆ (โปรดระบุ)................................................................... 

 

 

ขอรายการ 
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2. ทานตองการไดรับการพัฒนาเกี่ยวกับการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนดวยแนวทางใด

มากที่สุด (เลือกตอบไดเพียง 3 ขอ) 

 � 1) การประชุมเชิงปฏิบัติการ 

 � 2) การฝกอบรมภายในโรงเรียน 

 � 3) การเขารับกิจกรรมสัมมนาตามหนวยงานตนสังกัด   

 � 4) การศึกษาดูงาน 

 � 5) การนิเทศโดยครูในโรงเรียน  

 � 6) การมีผูเชี่ยวชาญ/พี่เลี้ยงแนะนําการปฏิบัติการวิจัย 

 � 7) การมีตัวอยางงานวิจัยใหศึกษา 

 � 8) การมีสื่อหรืออุปกรณใหในการทําวิจัย   

 � 9) การสรางเครือขายการทําวิจัย 

  � 10) อ่ืน ๆ (โปรดระบุ)................................................................... 
 

3. ทานตองการไดรับการพัฒนาเกี่ยวกับการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนจากบุคคลใดมาก

ที่สุด (เลือกตอบไดเพียง 3 ขอ) 

 � 1) วิทยากรจากหนวยงานตนสังกัด (สํานักการศึกษากรุงเทพมหานคร / สํานักงาน

            คณะกรรมการการศึกษาเอกชน / สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน) 

 � 2) วิทยากรจากคุรุสภา 

 � 3) วิทยากรจากสํานักงานคณะกรรมการขาราชการครูและบุคลากรทางการศึกษา 
 � 4) วิทยากรจากสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา  

 � 5) อาจารยจากคณะครุศาสตร/ศึกษาศาสตรในมหาวิทยาลัยตาง ๆ 

 � 6) ครูที่มีประสบการณในการทําวิจัยในชั้นเรียนจากภายในและภายนอกสถานศึกษา 

 � 7) อ่ืน ๆ (โปรดระบุ)..................................................................... 

 
 ขอขอบพระคุณคุณครูทุกทานที่กรุณาสละเวลาตอบแบบสอบถามฉบับนี้ 
         นายยุทธพงษ อายุสุข 

               นิสิตระดับปริญญามหาบัณฑิต 

      คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
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ผลการตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาโดยการวิเคราะหคาดัชนี IOC  
(Item Objective Congruence) 

 
สวนที่ 1 สภาพการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน 
ขอที่ ขอรายการ IOC 

1 ทานวิเคราะหความตองการของผูเรียนเปนรายบุคคล เพื่อวางแผนพัฒนาผูเรียนตามศักยภาพ 1 

2 ทานวิเคราะหหลักสูตรสถานศึกษา ศึกษามาตรฐานการเรียนรูและคุณลักษณะอันพึงประสงค 

เพื่อเปนขอมูลเบื้องตนในการวิเคราะหปญหาของผูเรียน 

1 

3 ทานวิเคราะหสภาพปญหาที่เกิดขึ้นในชั้นเรียน เพื่อมากําหนดประเด็นปญหาที่ตองการวิจัย 1 

4 ในกรณีที่ปญหาในชั้นเรียนมีหลายประการ ทานจัดลําดับความสําคัญของปญหาโดยแกไข

ปญหาที่สําคัญมากที่สุดกอน 

1 

5 ทานบันทึกขอมูลเกี่ยวกับประเด็นปญหาวิจัยเพื่อใชเปนขอมูลเบื้องตนในการเปรียบเทียบกับ

ผลหลังจากการปฏิบัติงานหรือการแกปญหา 

1 

6 ทานศึกษาขอมูลที่เกี่ยวของกับประเด็นปญหาวิจัยจากหลายแหลงขอมูล เชน การสอบถามผูรู 

การอานตําราหรือบทความ เปนตน 

1 

7 ทานวิเคราะหประเด็นปญหาวิจัยเพื่อคนหาสาเหตุของปญหา 1 

8 ทานวิเคราะหสาเหตุของปญหาวิจัย โดยมองสาเหตุจากหลายๆ ดานแลวนํามาจัดลําดับ

ความสําคัญ  

1 

9 ทานเลือกแกไขปญหาจากสาเหตุที่ทานสามารถควบคุมได 1 

10 ทานเลือกวิธีการแกปญหาที่สามารถเห็นผลการปฏิบัติไดอยางชัดเจน 1 

11 ทานเลือกวิธีแกปญหาโดยพิจารณาถึงความเหมาะสมกับผูเรียนเปนรายบุคคล 0.8 

12 ทานนําวิธีการแกปญหาที่ไดมีการศึกษาแลวหรือคิดคนและพัฒนานวัตกรรมใหมๆ มาใชใน

การแกปญหาของผูเรียน 

0.8 

13 ทานวางแผนการวิจัยโดยระบุวิธีการและขั้นตอนที่จะใชในการดําเนินการอยางละเอียด 1 

14 ทานทําวิจัยที่เนนการแกไขปญหามากกวาการสํารวจปญหา 0.8 

15 ทานทําวิจัยเพื่อพัฒนาผูเรียนเปนรายบุคคล 0.6 

16 ทานทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนโดยเปนสวนหนึ่งของการจัดการเรียนการสอนตามปกติ    1 

17 ทานทําวิจัยอยางรวดเร็วเพื่อใหทันตอการแกปญหาของผูเรียน 0.8 

18 ทานควบคุมการวิจัยใหเปนไปตามแผนการวิจัยที่วางไว 0.8 

19 ทานปรับแผนการทําวิจัยใหมีความยืดหยุน เพื่อใหเขากับความเปลี่ยนแปลงที่อาจจะเกิดขึ้นได 1 

20 ทานปรับปรุงการทําวิจัย แกไขปญหาและอุปสรรค ในทุกระยะอยางตอเนื่อง 1 

21 ทานใหนักเรียน เพื่อนครู รวมถึงผูที่มีสวนเกี่ยวของ ไดเขามามีสวนรวมในการแกปญหาของ

ผูเรียน 

0.8 

22 ทานเก็บรวบรวมขอมูลจากแหลงขอมูลที่หลากหลาย เพื่อตรวจสอบความถูกตองและความ

เชื่อถือไดของขอมูล 

0.6 
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ขอที่ ขอรายการ (ตอ) IOC 

23 ทานเก็บรวบรวมขอมูลโดยใชเครื่องมือที่ใชเปนปกติในกิจกรรมการเรียนการสอน เชน แบบ

บันทึกพฤติกรรม แบบทดสอบ แบบประเมินคุณภาพผลการทํางาน เปนตน 

1 

24 ทานตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือดวยวิธีการตางๆเพื่อใหม่ันใจในผลของสิ่งที่ตองการวัด 1 

25 ทานบันทึกรายละเอียดเกี่ยวกับการวิจัยในแตละขั้นตอนและผลที่เกิดขึ้นตามความเปนจริง 1 

26 ทานคอยตรวจสอบผลการวิจัยเปนระยะๆ เพื่อวัดพัฒนาการของผูเรียน 0.8 

27 ทานบันทึกประเด็นที่ตองแกไขเพื่อนําไปปรับปรุงในการปฏิบัติครั้งตอไป 1 

28 ทานวิเคราะหและนําเสนอขอมูลในรูปแบบที่ชัดเจน กะทัดรัด และเขาใจงาย 1 

29 ทานกําหนดวันเวลาไวลวงหนาเพื่อสะทอนผลการปฏิบัติงานของทาน 1 

30 ทานเชิญเพื่อนครูรวมถึงผูที่มีสวนเกี่ยวของมาเขารับฟงการปฏิบัติงานของทาน 0.8 

31 ทานนําประสบการณ เทคนิควิธีการปฏิบัติ ปญหาและอุปสรรคในทุกขั้นตอนการดําเนินงาน 

มาแลกเปลี่ยนเรียนรูกับเพื่อนครูรวมถึงผูที่มีสวนเกี่ยวของ 

1 

32 ทานรับฟงและเคารพความคิดเห็นของเพื่อนครูรวมถึงผูที่มีสวนเกี่ยวของในการใหขอคิดเห็นและ

ขอเสนอแนะในการปฏิบัติงานของทาน 

1 

33 ทานนําขอคนพบจากการวิจัยมาพูดคุยแลกเปลี่ยนประสบการณกับเพื่อนครูรวมถึงผูที่มีสวน

เกี่ยวของเพื่อชวยขยายความคิดหรือสรางความกระจางในขอคนพบจากการวิจัยใหลึกซึ้งขึ้น 

1 

34 ทานเปดโอกาสใหผูที่มีสวนเกี่ยวของในการวิจัยรวมกันวิพากษวิจารณงานวิจัยของทานเพื่อให

เกิดการเรียนรูในส่ิงที่ทานวิจัย 

1 

35 ทานประเมินผลการทําวิจัยโดยพิจารณาจากความสําเร็จในการแกปญหาผูเรียนเปนสําคัญ 0.8 

36 ทานเปดโอกาสใหเพื่อนครูรวมถึงผูที่มีสวนเกี่ยวของรวมกันอภิปรายถึงจุดแข็ง จุดออนของการ

วิจัยของทาน เพื่อเปนแนวทางในการพัฒนาหรือปรับปรุงงานวิจัยในครั้งตอไป 

0.8 

37 ทานเปดโอกาสใหเพื่อนครูรวมถึงผูที่มีสวนเกี่ยวของรวมกันวิเคราะหแนวทางการนํา

ผลการวิจัยไปประยุกตใชในการจัดการเรียนการสอน 

0.8 

38 ทานนําประเด็นที่ตองแกไขและขอเสนอแนะจากเพื่อนครูรวมถึงผูที่มีสวนเกี่ยวของมาปรับปรุง

การปฏิบัติในครั้งตอไป 

1 

39 ถาผลการปฏิบัติยังไมเปนไปตามที่ทานตองการ ทานทําการปรับเปลี่ยนแนวทางการปฏิบัติใน

ครั้งตอไป โดยทําเปนวงจรตอเนื่องจนสามารถแกปญหาของผูเรียนไดตามที่ตองการ 

1 

40 ทานนํากระบวนการและขอคนพบที่ไดจากการวิจัยมาเขียนเปนรายงานการวิจัยเพื่อเผยแพร

แกผูที่มีสวนเกี่ยวของ ซึ่งอาจเปนรูปแบบที่เปนทางการหรือไมเปนทางการก็ได 

1 

 

สวนที่ 2 สภาพปญหาในการทําวิจยัปฏิบตัิการในชัน้เรียน 
ขอที่ ขอรายการ IOC 

1 ทานไมทราบวาจะทําวิจัยเรื่องอะไร 1 

2 ทานไมทราบวิธีประเมินความตองการของผูเรียนเปนรายบุคคล 0.8 
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ขอที่ ขอรายการ IOC 

3 ทานไมทราบวิธีการวิเคราะหหลักสูตร มาตรฐานการเรียนรูและคุณลักษณะอันพึงประสงคของ

ผูเรียนที่จะนําไปสูการวิเคราะหปญหาของผูเรียน 

1 

4 ทานทราบปญหาของผูเรียนแตไมสามารถหาสาเหตุของปญหาได 1 

5 ทานทราบสาเหตุของปญหาแตไมสามารถหาวิธีแกปญหาได 1 

6 วิธีแกปญหาที่ทานคิดวานาจะแกปญหาไดตองใชเวลามากจนไมสามารถแกปญหาไดทัน 1 

7 ทานไมสามารถทําวิจัยเพื่อพัฒนาผู เรียนไดเปนรายบุคคล เนื่องจากนักเรียนในความ

รับผิดชอบของทานมีจํานวนมาก 

0.8 

8 ทานไมมีเวลาไปศึกษาคนควาหรือพูดคุยกับเพื่อนครูเกี่ยวกับประเด็นปญหาวิจัย 0.8 

9 ทานไมมีที่ปรึกษาในการเลือกปญหาในการวิจัยและวางแผนการแกไข 1 

10 ทานไมมีเวลาวางแผนหรือผลิตนวัตกรรมในการวิจัย 1 

11 โรงเรียนไมมีเอกสาร ตํารา หรือคูมือสําหรับการคนควาในการทําวิจัย 1 

12 โรงเรียนไมมีตัวอยางนวัตกรรมหรือเครื่องมือใหในการทําวิจัย 0.8 

13 โรงเรียนไมมีงบประมาณใหในการผลิตส่ือหรือนวัตกรรมตามแผนการวิจัย 1 

14 ทานไมไดรับความสะดวกในการขอขอมูลของนักเรียนจากบุคลากรภายในโรงเรียน 1 

15 งานประจําของทานมีมากจนทําการวิจัยไมไดตามแผน 1 

16 นักเรียนไมใหความรวมมือในการทําวิจัยของทาน 1 

17 ทานไมสามารถปฏิบัติการวิจัยไดทันตามกําหนดเวลา 1 

18 ทานไมสามารถนําแผนการวิจัยมาจัดทําเปนส่ือหรือไมสามารถทําใหเห็นเปนรูปธรรมได 0.8 

19 การวิจัยกระทบกับการเรียนการสอนปกติทําใหทานสอนไมทัน 1 

20 ผูปกครองรวมถึงผูที่มีสวนเกี่ยวของไมใหความรวมมือในการพัฒนาผูเรียน 1 

21 เมื่อลงมือทําวิจัยไปแลวพบปญหา ทานไมสามารถหาที่ปรึกษาหรือผูสนับสนุนทางวิชาการได 1 

22 บรรยากาศในโรงเรียนไมเอื้อตอการทําวิจัย 0.8 

23 ทานไมมีเครื่องมือเก็บขอมูลที่เหมาะสมกับปญหา 1 

24 ทานไมสามารถบันทึกขอมูลไดขณะทําการสอน 1 

25 ทานไมทราบแนวทางในการสรางเครื่องมือเพื่อเก็บรวบรวมขอมูล 1 

26 การวิเคราะหขอมูลเปนส่ิงที่ยาก ทานไมสามารถทําได 1 

27 ทานไมมีเวลาที่จะติดตามและศึกษาผลการวิจัยอยางตอเนื่อง 1 

28 ทานไมมีผูชวยเก็บรวบรวมขอมูลในขณะทําการสอน 1 

29 โรงเรียนขาดตัวอยางเครื่องมือใหใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 1 

30 ทานเสียคาใชจายสูงในการเก็บขอมูล 1 

31 โรงเรียนไมมีวัสดุสํานักงาน (เชน กระดาษ หมึกพิมพ ฯลฯ) หรือครุภัณฑ (เชน คอมพิวเตอร 

เครื่องพิมพ เครื่องถายเอกสาร) สนับสนุนในการเก็บรวบรวมขอมูล 

0.8 

32 ทานไมทราบวิธีการสะทอนผลการวิจัย 1 

33 ทานไมทราบวิธีการประเมินผลการวิจัยของทาน 0.8 
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ขอที่ ขอรายการ IOC 

34 ทานไมทราบวิธีการเขียนรายงานการวิจัย 1 

35 เพื่อนครูรวมทั้งผูที่มีสวนเกี่ยวของไมทราบวิธีการทําวิจัยของทาน 0.6 

36 ทานไมมีเวลาที่จะนัดหมายเพื่อนครูรวมทั้งผูที่มีสวนเกี่ยวของมาเขารับฟงการปฏิบัติงานของ

ทาน 

0.8 

37 เพื่อนครูรวมถึงผูที่มีสวนเกี่ยวของไมใหความรวมมือในการสะทอนผลการทําวิจัยของทาน 0.8 

38 เพื่อนครูรวมถึงผูที่มีสวนเกี่ยวของไมมีเวลาสําหรับสะทอนผลการทําวิจัยของทาน 0.8 

39 โรงเรียนไมมีชองทางในการเผยแพรผลงานวิจัยของทาน 0.8 

40 ทานไมไดรับขอเสนอแนะที่เปนประโยชนจากการสะทอนผลการวิจัยของเพื่อนครู 1 

 
ขอคําถามทีม่ีการปรบัภาษาตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ 

สวนที่ 1 สภาพการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน 
ขอที่ ขอคําถามเดิม ขอคําถามที่ปรับแก 

9 ทานเลือกแกไขปญหาจากสาเหตุที่ทานสามารถ

จัดการใหอยูภายใตการควบคุมได 

ทานเลือกแกไขปญหาจากสาเหตุที่ทานสามารถ

ควบคุมได 

10 วิธีการแกปญหาหรือพัฒนาการเรียนรูของผูเรียนที่

ทานเลือกเปนวิธีการที่สามารถเห็นผลการปฏิบัติ

ไดอยางชัดเจน 

ทานเลือกวิธีการแกปญหาที่สามารถเห็นผลการ

ปฏิบัติไดอยางชัดเจน 

12 ทานคิดคนและพัฒนานวัตกรรม เพื่อใชในการ

แกปญหาหรือพัฒนาการเรียนการสอน 

ทานนําวิธีการแกปญหาที่ไดมีการศึกษาแลวหรือ

คิดคนและพัฒนานวัตกรรมใหมๆ มาใชในการ

แกปญหาของผูเรียน 

16 ทานสอดแทรกการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนให

เปนสวนหนึ่ งของการจัดการ เรียนการสอน

ตามปกติ    

ทานทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนโดยเปนสวนหนึ่ง

ของการจัดการเรียนการสอนตามปกติ    

18 ทานควบคุมการวิจัยใหเปนไปตามแผนการวิจัยที่

กําหนดขึ้น 

ทานควบคุมการวิจัยใหเปนไปตามแผนการวิจัยที่

วางไว 

21 ทานใหนักเรียน เพื่อนครู ผูปกครอง ผูบริหาร 

รวมถึงผูที่มีสวนเกี่ยวของ ไดเขามามีสวนรวมใน

การพัฒนาผูเรียน 

ทานใหนั ก เ รี ยน  เพื่ อนครู  รวมถึ ง ผูที่ มีส วน

เกี่ยวของ ไดเขามามีสวนรวมในการแกปญหาของ

ผูเรียน 

25 ทานบันทึกรายละเอียดเกี่ยวกับการวิจัยในแตละ

ขั้นตอนและผลที่เกิดขึ้นตามความเปนจริง โดย

ปราศจากอคติ 

ทานบันทึกรายละเอียดเกี่ยวกับการวิจัยในแตละ

ขั้นตอนและผลที่เกิดขึ้นตามความเปนจริง 

29 ทานกําหนดและนัดหมายวันเวลากับเพื่อนครูเพื่อ

สะทอนผลการปฏิบัติงานของทาน 

ทานกําหนดวันเวลาไวลวงหนาเพื่อสะทอนผลการ

ปฏิบัติงานของทาน 
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ขอที่ ขอคําถามเดิม ขอคําถามที่ปรับแก 

32 ทานรับฟงและเคารพความคิดเห็นของเพื่อนครูใน

การใหขอเสนอแนะหรือวิพากษวิจารณการ

ปฏิบัติงานของทาน 

ทานรับฟงและเคารพความคิดเห็นของเพื่อนครู

รวมถึงผูที่มีสวนเกี่ยวของในการใหขอคิดเห็นและ

ขอเสนอแนะในการปฏิบัติงานของทาน 

35 ทานมีการประเมินวาส่ิงที่ดําเนินการหรือขอคนพบ

ที่ได ดีหรือไมดี อยางไร เพราะเหตุใด 

ทานประเมินผลการทําวิจัยโดยพิจารณาจาก

ความสําเร็จในการแกปญหาผูเรียนเปนสําคัญ 

 

สวนที่ 2 สภาพปญหาในการทําวิจยัปฏิบตัิการในชัน้เรียน 
ขอที่ ขอคําถามเดิม ขอคําถามที่ปรับแก 

6 วิธีแกปญหาที่ทานคิดวาดีตองใชเวลามากจนไม

สามารถแกปญหาไดทัน 

วิธีแกปญหาที่ทานคิดวานาจะแกปญหาไดตองใช

เวลามากจนไมสามารถแกปญหาไดทัน 

7 นักเรียนในความรับผิดชอบของทานมีจํานวนมาก 

ทานไมสามารถทําวิจัยเพื่อพัฒนาผูเรียนไดเปน

รายบุคคล 

ทานไมสามารถทําวิจัยเพื่อพัฒนาผูเรียนไดเปน

รายบุคคล เนื่องจากนักเรียนในความรับผิดชอบ

ของทานมีจํานวนมาก 

9 ทานไมมีที่ปรึกษาในการกําหนดประเด็นปญหา

วิจัยและแผนการแกไข 

ทานไมมีที่ปรึกษาในการเลือกปญหาในการวิจัย

และวางแผนการแกไข 

10 ทานไมมีเวลาไปวางแผนหรือคิดคนนวัตกรรมใน

การวิจัย 

ทานไมมีเวลาวางแผนหรือผลิตนวัตกรรมในการ

วิจัย 

25 ทานสรางเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูลไม

เปน 

ทานไมทราบแนวทางในการสรางเครื่องมือเพื่อเก็บ

รวบรวมขอมูล 

26 การวิเคราะหขอมูลมีความยาก ทานไมสามารถทํา

ได 

การวิเคราะหขอมูลเปนส่ิงที่ยาก ทานไมสามารถ

ทําได 

30 ทานตองสิ้นเปลืองงบประมาณมากในการเก็บ

ขอมูล 

ทานเสียคาใชจายสูงในการเก็บขอมูล 

31 โรงเรียนไมมีอุปกรณชวยการเก็บรวบรวมขอมูล 

เชน กลองถายรูป เครื่องคอมพิวเตอร เปนตน 

โรงเรียนไมมีวัสดุสํานักงาน (เชน กระดาษ หมึก

พิมพ  ฯลฯ)  หรือครุภัณฑ  ( เชน  คอมพิวเตอร 

เครื่องพิมพ เครื่องถายเอกสาร) สนับสนุนในการ

เก็บรวบรวมขอมูล 
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การประมาณคาความเทีย่งของแบบสอบถามแบบความสอดคลองภายใน 
จากการนาํไปทดลองใช 

 

 
คาความเทีย่งของสวนที่ 1 สภาพการทําวิจยัปฏิบติัการในชั้นเรียน 
Reliability Coefficients 

N of Cases =     60.0                    N of Items = 40 

Alpha =    .9757 

 

¾ การทาํวิจยัในชั้นเรียนขั้นตอนการกําหนดประเด็นปญหาที่ตองการวจิยัและแผนการแกไข 

 Reliability Coefficients 

 N of Cases =     60.0                    N of Items = 15 

 Alpha =    .9357 

 

¾ การทาํวิจยัในชั้นเรียนขั้นตอนการปฏิบัติตามแผนที่กําหนด 

 Reliability Coefficients 

 N of Cases =     60.0                    N of Items = 6 

 Alpha =    .8385 

 

¾ การทาํวิจยัในชั้นเรียนขั้นตอนการสงัเกตผลที่เกิดขึ้นจากการปฏิบัติงาน 

 Reliability Coefficients 

 N of Cases =     60.0                    N of Items = 7 

 Alpha =    .9506 

 

¾ การทาํวิจยัในชั้นเรียนขั้นตอนการสะทอนผลหลังจากการปฏิบัติงาน 

 Reliability Coefficients 

 N of Cases =     60.0                    N of Items = 12 

 Alpha =    .9601 
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คาความเทีย่งของสวนที่ 2 สภาพปญหาในการทาํวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน 
Reliability Coefficients 

N of Cases =     60.0                    N of Items = 40 

Alpha =    .9690 

 

¾ ปญหาในการทําวิจัยในชัน้เรียนขั้นตอนการกําหนดประเด็นปญหาที่ตองการวิจัยและ
แผนการแกไข 

 Reliability Coefficients 

 N of Cases =     60.0                    N of Items = 14 

 Alpha =    .9241 

 

¾ ปญหาในการทําวิจัยในชัน้เรียนขั้นตอนการปฏิบัติตามแผนที่กําหนด 

 Reliability Coefficients 

 N of Cases =     60.0                    N of Items = 8 

 Alpha =    .8851 

 

¾ ปญหาในการทําวิจัยในชัน้เรียนขั้นตอนการสังเกตผลที่เกิดขึ้นจากการปฏิบัติงาน 

 Reliability Coefficients 

 N of Cases =     60.0                    N of Items = 9 

 Alpha =    .9290 

 

¾ ปญหาในการทําวิจัยในชัน้เรียนขั้นตอนการสะทอนผลหลังจากการปฏิบัติงาน 

 Reliability Coefficients 

 N of Cases =     60.0                    N of Items = 9 

 Alpha =    .8769 
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ภาคผนวก ช 

หนังสือขอความรวมมือในการวิจัย 
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ที่ ศธ 0512.6(2771)/0315  คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
  ถนนพญาไท กรุงเทพมหานคร 10330 
  
 7  กุมภาพนัธ  2550 
 
เร่ือง ขอเชิญเปนผูเชี่ยวชาญในการสนทนากลุม 
 
เรียน     ดร.ศิริกานต  โกสุมภ 
 
 ดวยนายยุทธพงษ อายุสุข นิสิตขั้นปริญญามหาบัณฑิต ภาควิชาวิจัยและจิตวิทยาการศึกษา 
สาขาวิชาวิจัยการศึกษา อยูระหวางการดําเนินงานวิจัยวิทยานิพนธเร่ือง “การวิจัยประเมินความตองการ
จําเปนเพื่อพัฒนาการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของครู” โดยมี ศาสตราจารย ดร.สุวิมล วองวาณิช 
เปนอาจารยที่ปรึกษา ในการนี้จึงขอเชิญทานเปนผูเช่ียวชาญในการจัดสนทนากลุม หัวขอวิธีการที่
ครูควรใชในการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน ทั้งนี้นิสิตผูวิจัยจะไดประสานในรายละเอียดตอไป 

 
จึงเรียนมาเพื่อขอความอนุเคราะหจากทานโปรดเปนผูเชี่ยวชาญดังกลาว เพื่อประโยชนทาง

วิชาการตอไป และขอขอบคุณมาในโอกาสนี้ 
 

 

 ขอแสดงความนับถือ 
 
 
 (รองศาสตราจารย ดร.ณรุทธ  สุทธจิตต) 
 รองคณบดี 
 ปฏิบัติราชการแทนคณบดี 
 
 
 
สํานักงานหลกัสูตรและการสอน 
โทร. 0-2218-2710 



 189 

 
 

     บันทึกขอความ 
สวนราชการ สํานักงานหลกัสูตรและการสอน คณะครศุาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย โทร.82710 
ท่ี ศธ 0512.6(2755)/ว 012   วันท่ี 16 มกราคม 2550 
เร่ือง ขอเชิญเปนผูเชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือวิจัย  
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
เรียน     รองศาสตราจารย ดร.นอมศรี  เคท 
 
 ดวยนายยุทธพงษ อายุสุข นิสิตขั้นปริญญามหาบัณฑิต ภาควิชาวิจัยและจิตวิทยาการศึกษา 
สาขาวิชาวิจัยการศึกษา อยูระหวางการดําเนินงานวิจัยวิทยานิพนธเร่ือง “การวิจัยประเมินความตองการ
จําเปนเพื่อพัฒนาการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของครู” โดยมี ศาสตราจารย ดร.สุวิมล วองวาณิช 
เปนอาจารยที่ปรึกษา ในการนี้จึงขอเชิญทานเปนผูเชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือวิจัยที่นิสิตสรางขึ้น 
ทั้งนี้นิสิตผูวิจัยจะไดประสานในรายละเอียดตอไป 

 
จึงเรียนมาเพื่อขอความอนุเคราะหจากทานโปรดเปนผูเชี่ยวชาญดังกลาว เพื่อประโยชนทาง

วิชาการตอไป และขอขอบคุณมาในโอกาสนี้ 
 
 

  
 
  (รองศาสตราจารย ดร.ศิริเดช  สุชีวะ) 

           หัวหนาภาควิชา 
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ที่ ศธ 0512.6(2771)/0325  คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
  ถนนพญาไท กรุงเทพมหานคร 10330 
  
 7  กุมภาพนัธ  2550 
 
เร่ือง ขอความรวมมือในการทดลองใชเครื่องมือวิจัย 
 
เรียน     ผูอํานวยการโรงเรียน 
 
 ดวยนายยุทธพงษ อายุสุข นิสิตขั้นปริญญามหาบัณฑิต ภาควิชาวิจัยและจิตวิทยาการศึกษา 
สาขาวิชาวิจัยการศึกษา อยูระหวางการดําเนินงานวิจัยวิทยานิพนธเร่ือง “การวิจัยประเมินความตองการ
จําเปนเพื่อพัฒนาการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของครู” โดยมี ศาสตราจารย ดร.สุวิมล วองวาณิช 
เปนอาจารยที่ปรึกษา ในการนี้นิสิตมีความจําเปนตองทดลองใชเครื่องมือวิจัย คือ แบบสอบถาม กับ
ครู ทั้งนี้นิสิตผูวิจัยจะไดประสานในรายละเอียดตอไป 

 
จึงเรียนมาเพื่อขอความอนุเคราะหจากทานโปรดอนุญาตให นายยุทธพงษ  อายุสุข ไดทํา

การทดลองเครื่องมือวิจัยดังกลาว เพื่อประโยชนทางวิชาการตอไป และขอขอบคุณมาในโอกาสนี้ 
 

 

 ขอแสดงความนับถือ 
 
 
 (รองศาสตราจารย ดร.ณรุทธ  สุทธจิตต) 
 รองคณบดี 
 ปฏิบัติราชการแทนคณบดี 
 
 
 
สํานักงานหลกัสูตรและการสอน 
โทร. 0-2218-2710 
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ที่ ศธ 0512.6(2771)/0326  คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
  ถนนพญาไท กรุงเทพมหานคร 10330 
  
 7  กุมภาพนัธ  2550 
 
เร่ือง ขอความรวมมือในการเก็บขอมูลวิจัย 
 
เรียน     ผูอํานวยการโรงเรียน 
 
 ดวยนายยุทธพงษ อายุสุข นิสิตขั้นปริญญามหาบัณฑิต ภาควิชาวิจัยและจิตวิทยาการศึกษา 
สาขาวิชาวิจัยการศึกษา อยูระหวางการดําเนินงานวิจัยวิทยานิพนธเร่ือง “การวิจัยประเมินความตองการ
จําเปนเพื่อพัฒนาการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของครู” โดยมี ศาสตราจารย ดร.สุวิมล วองวาณิช 
เปนอาจารยที่ปรึกษา ในการนี้นิสิตมีความจําเปนตองเก็บขอมูลดวยแบบสอบถาม กับครู ทั้งนี้นิสิต
ผูวิจัยจะไดประสานในรายละเอียดตอไป 

 
จึงเรียนมาเพื่อขอความอนุเคราะหจากทานโปรดอนุญาตให นายยุทธพงษ  อายุสุข ไดทํา

การเก็บขอมูลวิจัยดังกลาว เพื่อประโยชนทางวิชาการตอไป และขอขอบคุณมาในโอกาสนี้ 
 

 

 ขอแสดงความนับถือ 
 
 
 (รองศาสตราจารย ดร.ณรุทธ  สุทธจิตต) 
 รองคณบดี 
 ปฏิบัติราชการแทนคณบดี 
 
 
 
สํานักงานหลกัสูตรและการสอน 
โทร. 0-2218-2710 
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ที่ ศธ 0512.6(2755)/ว 096 คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
 ถนนพญาไท เขตปทุมวัน กรุงเทพฯ 10330 
 
 23  กุมภาพนัธ  2550 
 
เร่ือง ขอขอบคุณในความอนุเคราะหในการเก็บรวบรวมขอมูล 
 
เรียน     ผูอํานวยการโรงเรียน 
 
 ตามที่  ภาควิชาวิจัยและจิตวิทยาการศึกษา คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ไดขอ
ความอนุเคราะหเก็บขอมูลทําวิทยานิพนธของ นายยุทธพงษ อายุสุข นิสิตขั้นปริญญามหาบัณฑิต 
สาขาวิชาวิจัยการศึกษา นั้น นิสิตไดรับความรวมมือจากครูในโรงเรียนของทานเปนอยางดี ทาง
ภาควิชาฯ ขอขอบคุณในความอนุเคราะหของทานเปนอยางสูง และหวังเปนอยางย่ิงวาจะไดรับ
ความรวมมือเชนนี้ ในโอกาสตอไป 

 
ภาควิชาวิจัยและจิตวิทยาการศึกษา คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย จึงเรียนมาเพื่อ

โปรดทราบ และขอขอบคุณมา ณ โอกาสนี้ 
 
 

                                                    ขอแสดงความนับถือ 
 

  
   (รองศาสตราจารย ดร.ศิริเดช  สุชีวะ) 
   หัวหนาภาควิชาวิจัยและจิตวิทยาการศึกษา 
 
 
 
ภาควิชาวิจัยและจิตวิทยาการศึกษา 
โทรศัพท 08-1753-8320 
โทรสาร  0-2218-2578 
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ที่ ศธ 0512.6(2755)/ว 117 คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
 ถนนพญาไท เขตปทุมวัน กรุงเทพฯ 10330 
 
 12  มีนาคม  2550 
 
เร่ือง ขอเชิญบุคลากรในสังกัดเขารวมการสนทนากลุม 
 
เรียน     ผูอํานวยการโรงเรียนกรุงเทพคริสเตียนวิทยาลัย 
 
 ดวยนายยุทธพงษ อายุสุข นิสิตขั้นปริญญามหาบัณฑิต ภาควิชาวิจัยและจิตวิทยาการศึกษา 
สาขาวิชาวิจัยการศึกษา อยูระหวางการดําเนินงานวิจัยวิทยานิพนธเร่ือง “การวิจัยประเมินความ
ตองการจําเปนเพื่อพัฒนาการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของครู” โดยมี ศาสตราจารย ดร.สุวิมล 
วองวาณิช เปนอาจารยที่ปรึกษา ในการนี้จึงขอเชิญ อาจารยสุวรรณา อัมพรดนัย เขารวมการสนทนา
กลุม หัวขอแนวทางการพัฒนาการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของครู ทั้งนี้นิสิตผูวิจัยจะได
ประสานในรายละเอียดตอไป 

 
จึงเรียนมาเพื่อขอความอนุเคราะหจากทานโปรดอนุญาตใหบุคลากรในสังกัดเขารวมการ

สนทนากลุมดังกลาว เพื่อประโยชนทางวิชาการตอไป และขอขอบคุณมาในโอกาสนี้ 
 

                                                    ขอแสดงความนบัถือ 
 

  
   (รองศาสตราจารย ดร.ศิริเดช  สุชีวะ) 
   หัวหนาภาควิชาวิจัยและจิตวิทยาการศึกษา 
 
ภาควิชาวิจัยและจิตวิทยาการศึกษา 
โทร. 08-1753-8320 
นายยุทธพงษ อายุสุข 
โทร. 08-6028-3908 

 
 

 



 194 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ภาคผนวก ซ  

ผลการวิเคราะหโมเดลเชิงสาเหตุทีท่ําใหเกิดความตองการจาํเปน 
ในการทําวิจยัปฏิบัติการในชั้นเรียนของครู ดวยโปรแกรม LISREL 
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      DATE:  5/ 8/2007 
                                  TIME:  5:13 
 
 
                                L I S R E L  8.72 
 
                                       BY 
 
                         Karl G. J”reskog & Dag S”rbom 
 
 
 
                    This program is published exclusively by 
                    Scientific Software International, Inc. 
                       7383 N. Lincoln Avenue, Suite 100 
                        Lincolnwood, IL 60712, U.S.A.  
            Phone: (800)247-6113, (847)675-0720, Fax: (847)675-2140 
        Copyright by Scientific Software International, Inc., 1981-2005  
          Use of this program is subject to the terms specified in the 
                        Universal Copyright Convention. 
                          Website: www.ssicentral.com 
 
 The following lines were read from file C:\nick\SECOND.Spl: 
 
 CAUSAL MODEL 
  
 DA  MA=KM NG=1 NI=11 NO=489 
  
 LA 
 PLAN ACT OBSERVE REFLECT TASK SKILL ADMIN FRIEND STUDENT PARENTS JURIS 
  
 KM=C:\nick\CORR.TXT 
 ME=C:\nick\MEAN.TXT 
 SD=C:\nick\SDD.TXT 
   
 MO NX=7  NY=4 NE=1 NK=3 C 
 LX=FU,FI LY=FU,FI GA=FU,FI PH=FU,FI PS=FU,FI TD=FU,FI TE=FU,FI 
   
 FR LX 1 1 LX 2 1 LX 3 2 LX 4 2 LX 5 2 LX 6 2 LX 7 3 
 FR LY 1 1 LY 2 1 LY 3 1 LY 4 1 
 FR TD 1 1 TD 3 3 TD 4 4 TD 5 5 TD 6 6 
 FR TE 1 1 TE 2 2 TE 3 3 TE 4 4 
 FR PH 2 2 PH 3 3 PH 1 1 
 ST 1 GA 1 1 GA 1 2 GA 1 3 
 FR PS 1 1 
 FR GA 1 1 GA 1 2 GA 1 3 
 FR TD 6 5 TH 1 4 TH 3 2 TD 4 1 TD 4 2 TH 1 1 TD 1 4 TD 2 3 TD 2 5 TD 2 6 TD 3 1 C 
    TD 5 1 TD 6 1 PH 3 2 TD 7 1 TH 7 4 TH 5 3 TH 6 3 TH 7 3 TH 7 1 TD 4 5 
 ST 0 LX 1 2 LX 5 3 
 ST 0.01  PH 2 1 
 FR TE 1 2 TE 1 4 TE 4 3 TE 1 3 TH 1 3 
  
 LE 
 NEEDS 
  
 LK 
 BACKGRD RELATED JURIS 
  
 PATH DIAGRAM 
 OU SE TV RS EF MI SS FS SC MR ND=2 AD=OFF 
 
 CAUSAL MODEL                                                                    
 
                           Number of Input Variables 11 
                           Number of Y - Variables    4 
                           Number of X - Variables    7 
                           Number of ETA - Variables  1 
                           Number of KSI - Variables  3 
                           Number of Observations   489 
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CAUSAL MODEL                                                                    
 
         Covariance Matrix        
 
                PLAN        ACT    OBSERVE    REFLECT       TASK      SKILL    
            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 
     PLAN       1.00 
      ACT       0.57       1.00 
  OBSERVE       0.30       0.37       1.00 
  REFLECT       0.42       0.46       0.28       1.00 
     TASK       0.17       0.16       0.09       0.26       1.00 
    SKILL       0.25       0.24       0.15       0.21       0.79       1.00 
    ADMIN       0.19       0.12       0.08       0.20       0.74       0.77 
   FRIEND       0.18       0.17       0.06       0.18       0.74       0.77 
  STUDENT       0.12       0.11      -0.03       0.09       0.47       0.56 
  PARENTS       0.11       0.09      -0.03       0.10       0.47       0.51 
    JURIS      -0.05       0.00       0.03      -0.12      -0.10      -0.03 
 
         Covariance Matrix        
 
               ADMIN     FRIEND    STUDENT    PARENTS      JURIS    
            --------   --------   --------   --------   -------- 
    ADMIN       1.00 
   FRIEND       0.84       1.00 
  STUDENT       0.60       0.65       1.00 
  PARENTS       0.61       0.64       0.62       1.00 
    JURIS      -0.18      -0.16      -0.17      -0.13       1.00 
 
 
 CAUSAL MODEL                                                                    
 
 Parameter Specifications 
 
         LAMBDA-Y     
 
               NEEDS 
            -------- 
     PLAN          0 
      ACT          1 
  OBSERVE          2 
  REFLECT          3 
 
         LAMBDA-X     
 
             BACKGRD    RELATED      JURIS 
            --------   --------   -------- 
     TASK          4          0          0 
    SKILL          5          0          0 
    ADMIN          0          6          0 
   FRIEND          0          7          0 
  STUDENT          0          8          0 
  PARENTS          0          9          0 
    JURIS          0          0         10 
 
         GAMMA        
 
             BACKGRD    RELATED      JURIS 
            --------   --------   -------- 
    NEEDS         11         12         13 
 
         PHI          
 
             BACKGRD    RELATED      JURIS 
            --------   --------   -------- 
  BACKGRD          0 
  RELATED          0          0 
    JURIS          0         14          0 
 
         PSI          
 
               NEEDS 
            -------- 
                  15 
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         THETA-EPS    
 
                PLAN        ACT    OBSERVE    REFLECT 
            --------   --------   --------   -------- 
     PLAN         16 
      ACT         17         18 
  OBSERVE         19          0         20 
  REFLECT         21          0         22         23 
 
         THETA-DELTA-EPS  
 
                PLAN        ACT    OBSERVE    REFLECT 
            --------   --------   --------   -------- 
     TASK         24          0         25         26 
    SKILL          0          0          0          0 
    ADMIN          0         28          0          0 
   FRIEND          0          0          0          0 
  STUDENT          0          0         35          0 
  PARENTS          0          0         40          0 
    JURIS         45          0         46         47 
 
         THETA-DELTA  
 
                TASK      SKILL      ADMIN     FRIEND    STUDENT    PARENTS 
            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 
     TASK         27 
    SKILL          0          0 
    ADMIN         29         30         31 
   FRIEND         32         33          0         34 
  STUDENT         36         37          0         38         39 
  PARENTS         41         42          0          0         43         44 
    JURIS         48          0          0          0          0          0 
 
         THETA-DELTA  
 
               JURIS 
            -------- 
    JURIS          0 
  
 
 
 CAUSAL MODEL                                                                    
 
 Number of Iterations = 23 
 
 LISREL Estimates (Maximum Likelihood)                            
 
         LAMBDA-Y     
 
               NEEDS    
            -------- 
     PLAN       0.78 
  
      ACT       0.74 
              (0.13) 
                5.68 
  
  OBSERVE       0.49 
              (0.11) 
                4.57 
  
  REFLECT       0.64 
              (0.13) 
                4.93 
  
 
         LAMBDA-X     
 
             BACKGRD    RELATED      JURIS    
            --------   --------   -------- 
     TASK       0.79        - -        - - 
              (0.04) 
               21.31 
  
    SKILL       1.00        - -        - - 
              (0.03) 
               31.25 
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    ADMIN        - -       0.90        - - 
                         (0.04) 
                          24.40 
  
   FRIEND        - -       0.93        - - 
                         (0.04) 
                          25.68 
  
  STUDENT        - -       0.67        - - 
                         (0.04) 
                          15.63 
  
  PARENTS        - -       0.68        - - 
                         (0.04) 
                          16.65 
  
    JURIS        - -        - -       1.00 
                                    (0.03) 
                                     31.26 
  
 
         GAMMA        
 
             BACKGRD    RELATED      JURIS    
            --------   --------   -------- 
    NEEDS       0.31       0.26       0.03 
              (0.06)     (0.06)     (0.06) 
                5.54       4.54       0.51 
  
 
         Covariance Matrix of ETA and KSI         
 
               NEEDS    BACKGRD    RELATED      JURIS    
            --------   --------   --------   -------- 
    NEEDS       1.00 
  BACKGRD       0.31       1.00 
  RELATED       0.26       0.01       1.00 
    JURIS      -0.01        - -      -0.16       1.00 
 
         PHI          
 
             BACKGRD    RELATED      JURIS    
            --------   --------   -------- 
  BACKGRD       1.00 
  
  RELATED       0.01       1.00 
  
    JURIS        - -      -0.16       1.00 
                         (0.03) 
                          -5.70 
  
 
         PSI          
 
               NEEDS    
            -------- 
                0.84 
              (0.29) 
                2.84 
  
 
         Squared Multiple Correlations for Structural Equations   
 
               NEEDS    
            -------- 
                0.16 
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         THETA-EPS    
 
                PLAN        ACT    OBSERVE    REFLECT    
            --------   --------   --------   -------- 
     PLAN       0.39 
              (0.19) 
                2.07 
  
      ACT       0.00       0.47 
              (0.11)     (0.10) 
               -0.01       4.47 
  
  OBSERVE      -0.09        - -       0.75 
              (0.07)                (0.07) 
               -1.23                 10.50 
  
  REFLECT      -0.08        - -      -0.04       0.59 
              (0.09)                (0.07)     (0.09) 
               -0.88                 -0.58       6.65 
  
 
         Squared Multiple Correlations for Y - Variables          
 
                PLAN        ACT    OBSERVE    REFLECT    
            --------   --------   --------   -------- 
                0.61       0.54       0.24       0.41 
 
         THETA-DELTA-EPS  
 
                PLAN        ACT    OBSERVE    REFLECT    
            --------   --------   --------   -------- 
     TASK      -0.01        - -       0.00       0.09 
              (0.02)                (0.02)     (0.02) 
               -0.53                 -0.18       3.78 
  
    SKILL        - -        - -        - -        - - 
  
    ADMIN        - -      -0.06        - -        - - 
                         (0.02) 
                          -3.35 
  
   FRIEND        - -        - -        - -        - - 
  
  STUDENT        - -        - -      -0.08        - - 
                                    (0.03) 
                                     -2.45 
  
  PARENTS        - -        - -      -0.07        - - 
                                    (0.03) 
                                     -2.19 
  
    JURIS      -0.04        - -       0.01      -0.10 
              (0.04)                (0.04)     (0.04) 
               -1.00                  0.16      -2.38 
  
 
         THETA-DELTA  
 
                TASK      SKILL      ADMIN     FRIEND    STUDENT    PARENTS    
            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 
     TASK       0.37 
              (0.02) 
               15.69 
  
    SKILL        - -        - - 
  
    ADMIN       0.72       0.75       0.19 
              (0.05)     (0.06)     (0.03) 
               13.25      13.50       7.02 
  
   FRIEND       0.73       0.76        - -       0.13 
              (0.05)     (0.06)                (0.03) 
               13.31      13.52                  4.83 
  
  STUDENT       0.47       0.56        - -       0.02       0.55 
              (0.05)     (0.05)                (0.02)     (0.04) 
                9.66      11.03                  1.03      13.32 
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  PARENTS       0.46       0.51        - -        - -       0.16       0.53 
              (0.05)     (0.05)                           (0.03)     (0.04) 
                9.47      10.20                             5.62      14.44 
  
    JURIS      -0.08        - -        - -        - -        - -        - - 
              (0.03) 
               -2.98 
  
 
         THETA-DELTA  
 
               JURIS    
            -------- 
    JURIS        - - 
  
 
         Squared Multiple Correlations for X - Variables          
 
                TASK      SKILL      ADMIN     FRIEND    STUDENT    PARENTS    
            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 
                0.63       1.00       0.81       0.87       0.45       0.46 
 
         Squared Multiple Correlations for X - Variables          
 
               JURIS    
            -------- 
                1.00 
 
 
                           Goodness of Fit Statistics 
 
                             Degrees of Freedom = 18 
                Minimum Fit Function Chi-Square = 16.39 (P = 0.57) 
        Normal Theory Weighted Least Squares Chi-Square = 16.18 (P = 0.58) 
                  Estimated Non-centrality Parameter (NCP) = 0.0 
              90 Percent Confidence Interval for NCP = (0.0 ; 11.46) 
  
                        Minimum Fit Function Value = 0.034 
                 Population Discrepancy Function Value (F0) = 0.0 
              90 Percent Confidence Interval for F0 = (0.0 ; 0.023) 
              Root Mean Square Error of Approximation (RMSEA) = 0.0 
             90 Percent Confidence Interval for RMSEA = (0.0 ; 0.036) 
               P-Value for Test of Close Fit (RMSEA < 0.05) = 1.00 
  
                  Expected Cross-Validation Index (ECVI) = 0.23 
             90 Percent Confidence Interval for ECVI = (0.23 ; 0.26) 
                         ECVI for Saturated Model = 0.27 
                        ECVI for Independence Model = 8.36 
  
      Chi-Square for Independence Model with 55 Degrees of Freedom = 4059.95 
                            Independence AIC = 4081.95 
                                Model AIC = 112.18 
                              Saturated AIC = 132.00 
                           Independence CAIC = 4139.07 
                               Model CAIC = 361.41 
                             Saturated CAIC = 474.70 
  
                          Normed Fit Index (NFI) = 1.00 
                        Non-Normed Fit Index (NNFI) = 1.00 
                     Parsimony Normed Fit Index (PNFI) = 0.33 
                        Comparative Fit Index (CFI) = 1.00 
                        Incremental Fit Index (IFI) = 1.00 
                         Relative Fit Index (RFI) = 0.99 
  
                            Critical N (CN) = 1037.50 
  
  
                     Root Mean Square Residual (RMR) = 0.020 
                             Standardized RMR = 0.020 
                        Goodness of Fit Index (GFI) = 0.99 
                   Adjusted Goodness of Fit Index (AGFI) = 0.98 
                  Parsimony Goodness of Fit Index (PGFI) = 0.27 
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 CAUSAL MODEL                                                                    
         Fitted Covariance Matrix 
                PLAN        ACT    OBSERVE    REFLECT       TASK      SKILL    
            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 
     PLAN       1.00 
      ACT       0.57       1.01 
  OBSERVE       0.29       0.36       0.99 
  REFLECT       0.42       0.47       0.28       1.01 
     TASK       0.18       0.18       0.12       0.25       0.99 
    SKILL       0.25       0.23       0.15       0.20       0.79       1.00 
    ADMIN       0.18       0.11       0.11       0.15       0.73       0.76 
   FRIEND       0.19       0.17       0.12       0.15       0.74       0.77 
  STUDENT       0.13       0.13       0.01       0.11       0.48       0.57 
  PARENTS       0.13       0.13       0.02       0.11       0.46       0.51 
    JURIS      -0.05      -0.01       0.00      -0.11      -0.08        - - 
 
         Fitted Covariance Matrix 
               ADMIN     FRIEND    STUDENT    PARENTS      JURIS    
            --------   --------   --------   --------   -------- 
    ADMIN       0.99 
   FRIEND       0.83       0.99 
  STUDENT       0.60       0.64       0.99 
  PARENTS       0.61       0.63       0.61       0.99 
    JURIS      -0.14      -0.15      -0.10      -0.11       1.00 
 
         Fitted Residuals 
                PLAN        ACT    OBSERVE    REFLECT       TASK      SKILL    
            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 
     PLAN       0.00 
      ACT       0.00      -0.01 
  OBSERVE       0.00       0.00       0.01 
  REFLECT       0.00      -0.02       0.01      -0.01 
     TASK      -0.01      -0.02      -0.02       0.01       0.01 
    SKILL       0.00       0.00       0.00       0.01       0.00       0.00 
    ADMIN       0.01       0.01      -0.03       0.05       0.01       0.00 
   FRIEND      -0.01       0.00      -0.06       0.02       0.01       0.00 
  STUDENT      -0.01      -0.02      -0.04      -0.02       0.00      -0.01 
  PARENTS      -0.03      -0.04      -0.05      -0.01       0.00       0.00 
    JURIS       0.00       0.00       0.02      -0.01      -0.02      -0.03 
 
         Fitted Residuals 
               ADMIN     FRIEND    STUDENT    PARENTS      JURIS    
            --------   --------   --------   --------   -------- 
    ADMIN       0.01 
   FRIEND       0.01       0.01 
  STUDENT       0.01       0.01       0.01 
  PARENTS       0.01       0.01       0.01       0.01 
    JURIS      -0.04      -0.01      -0.07      -0.03       0.00 
 
 Summary Statistics for Fitted Residuals 
 Smallest Fitted Residual =   -0.07 
 Median Fitted Residual =    0.00 
 Largest Fitted Residual =    0.05 
 
 Stemleaf Plot 
 - 6|9  
 - 4|890  
 - 2|9741955422  
 - 0|5552209877553222000  
   0|234444445555666666678999990123  
   2|34  
   4|9 
         Standardized Residuals   
                PLAN        ACT    OBSERVE    REFLECT       TASK      SKILL    
            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 
     PLAN       1.14 
      ACT      -0.52      -1.24 
  OBSERVE       0.82       0.54       1.45 
  REFLECT      -0.68      -1.69       1.00      -0.83 
     TASK      -0.60      -0.80      -0.93       0.47       1.26 
    SKILL       1.02       1.30       0.01       0.43       0.83      -0.10 
    ADMIN       0.35       0.39      -0.96       1.72       1.43       0.60 
   FRIEND      -0.48      -0.23      -1.69       0.85       1.00       0.71 
  STUDENT      -0.35      -0.45      -1.68      -0.65      -0.04      -0.91 
  PARENTS      -0.86      -1.15      -2.03      -0.23       0.54      -0.27 
    JURIS      -0.18       0.18       1.82      -1.16      -0.61      -0.69 
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         Standardized Residuals   
               ADMIN     FRIEND    STUDENT    PARENTS      JURIS    
            --------   --------   --------   --------   -------- 
    ADMIN       0.62 
   FRIEND       0.53       0.59 
  STUDENT       0.65       1.34       1.38 
  PARENTS       0.68       1.55       1.47       1.41 
    JURIS      -0.99      -0.32      -1.70      -0.63       1.51 
 
 Summary Statistics for Standardized Residuals 
 Smallest Standardized Residual =   -2.03 
 Median Standardized Residual =    0.10 
 Largest Standardized Residual =    1.82 
 
 Stemleaf Plot 
 - 2|0  
 - 1|7777  
 - 1|22200  
 - 0|9998877666655  
 - 0|4333222100  
   0|2344  
   0|5555666677888  
   1|00013334444  
   1|55678 
 
 CAUSAL MODEL                                                                    
                         Qplot of Standardized Residuals 
 
  3.5.......................................................................... 
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CAUSAL MODEL                                                                    
 
 Modification Indices and Expected Change 
 
 No Non-Zero Modification Indices for LAMBDA-Y     
 
         Modification Indices for LAMBDA-X        
 
             BACKGRD    RELATED      JURIS    
            --------   --------   -------- 
     TASK        - -       1.16       1.17 
    SKILL        - -       1.50       0.35 
    ADMIN       1.65        - -       0.41 
   FRIEND       0.14        - -       1.92 
  STUDENT       0.26        - -       2.96 
  PARENTS       1.01        - -       0.07 
    JURIS       0.34       0.34        - - 
 
         Expected Change for LAMBDA-X     
 
             BACKGRD    RELATED      JURIS    
            --------   --------   -------- 
     TASK        - -      -0.15       4.26 
    SKILL        - -       0.18      -0.03 
    ADMIN       0.11        - -      -0.02 
   FRIEND      -0.03        - -       0.03 
  STUDENT      -0.06        - -      -0.06 
  PARENTS      -0.11        - -       0.01 
    JURIS      -0.03      -2.63        - - 
 
         Standardized Expected Change for LAMBDA-X        
 
             BACKGRD    RELATED      JURIS    
            --------   --------   -------- 
     TASK        - -      -0.15       4.26 
    SKILL        - -       0.18      -0.03 
    ADMIN       0.11        - -      -0.02 
   FRIEND      -0.03        - -       0.03 
  STUDENT      -0.06        - -      -0.06 
  PARENTS      -0.11        - -       0.01 
    JURIS      -0.03      -2.63        - - 
 
         Completely Standardized Expected Change for LAMBDA-X     
 
             BACKGRD    RELATED      JURIS    
            --------   --------   -------- 
     TASK        - -      -0.15       4.28 
    SKILL        - -       0.18      -0.03 
    ADMIN       0.11        - -      -0.02 
   FRIEND      -0.03        - -       0.03 
  STUDENT      -0.06        - -      -0.06 
  PARENTS      -0.12        - -       0.01 
    JURIS      -0.03      -2.64        - - 
 
 No Non-Zero Modification Indices for GAMMA        
 
         Modification Indices for PHI             
 
             BACKGRD    RELATED      JURIS    
            --------   --------   -------- 
  BACKGRD        - - 
  RELATED        - -        - - 
    JURIS       0.34        - -        - - 
 
         Expected Change for PHI          
 
             BACKGRD    RELATED      JURIS    
            --------   --------   -------- 
  BACKGRD        - - 
  RELATED        - -        - - 
    JURIS      -0.03        - -        - - 
 
         Standardized Expected Change for PHI             
 
             BACKGRD    RELATED      JURIS    
            --------   --------   -------- 
  BACKGRD        - - 
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  RELATED        - -        - - 
    JURIS      -0.03        - -        - - 
 
 No Non-Zero Modification Indices for PSI          
 
         Modification Indices for THETA-EPS       
 
                PLAN        ACT    OBSERVE    REFLECT    
            --------   --------   --------   -------- 
     PLAN        - - 
      ACT        - -        - - 
  OBSERVE        - -       0.00        - - 
  REFLECT        - -       0.00        - -        - - 
 
         Expected Change for THETA-EPS    
 
                PLAN        ACT    OBSERVE    REFLECT    
            --------   --------   --------   -------- 
     PLAN        - - 
      ACT        - -        - - 
  OBSERVE        - -       0.00        - - 
  REFLECT        - -       0.00        - -        - - 
 
         Completely Standardized Expected Change for THETA-EPS    
 
                PLAN        ACT    OBSERVE    REFLECT    
            --------   --------   --------   -------- 
     PLAN        - - 
      ACT        - -        - - 
  OBSERVE        - -       0.00        - - 
  REFLECT        - -       0.00        - -        - - 
 
         Modification Indices for THETA-DELTA-EPS 
 
                PLAN        ACT    OBSERVE    REFLECT    
            --------   --------   --------   -------- 
     TASK        - -       1.16        - -        - - 
    SKILL       0.08       0.29       2.67       1.65 
    ADMIN       0.02        - -       0.05       2.17 
   FRIEND       0.12       0.30       2.40       0.23 
  STUDENT       0.05       0.10        - -       1.64 
  PARENTS       0.03       0.69        - -       0.00 
    JURIS        - -        - -        - -        - - 
 
         Expected Change for THETA-DELTA-EPS  
 
                PLAN        ACT    OBSERVE    REFLECT    
            --------   --------   --------   -------- 
     TASK        - -      -0.03        - -        - - 
    SKILL       0.01       0.01       0.04      -0.04 
    ADMIN       0.00        - -       0.00       0.03 
   FRIEND      -0.01       0.01      -0.03       0.01 
  STUDENT       0.01       0.01        - -      -0.03 
  PARENTS       0.00      -0.02        - -       0.00 
    JURIS        - -        - -        - -        - - 
 
         Completely Standardized Expected Change for THETA-DELTA-EPS  
 
                PLAN        ACT    OBSERVE    REFLECT    
            --------   --------   --------   -------- 
     TASK        - -      -0.03        - -        - - 
    SKILL       0.01       0.01       0.04      -0.04 
    ADMIN       0.00        - -       0.00       0.03 
   FRIEND      -0.01       0.01      -0.03       0.01 
  STUDENT       0.01       0.01        - -      -0.04 
  PARENTS       0.00      -0.02        - -       0.00 
    JURIS        - -        - -        - -        - - 
 
         Modification Indices for THETA-DELTA     
 
                TASK      SKILL      ADMIN     FRIEND    STUDENT    PARENTS    
            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 
     TASK        - - 
    SKILL       1.16       1.16 
    ADMIN        - -        - -        - - 
   FRIEND        - -        - -       0.16        - - 
  STUDENT        - -        - -       0.31        - -        - - 
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  PARENTS        - -        - -       0.72       2.25        - -        - - 
    JURIS        - -       0.34       0.46       1.96       2.92       0.09 
 
         Modification Indices for THETA-DELTA     
 
               JURIS    
            -------- 
    JURIS        - - 
 
         Expected Change for THETA-DELTA  
 
                TASK      SKILL      ADMIN     FRIEND    STUDENT    PARENTS    
            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 
     TASK        - - 
    SKILL       0.12      -0.15 
    ADMIN        - -        - -        - - 
   FRIEND        - -        - -      -0.05        - - 
  STUDENT        - -        - -      -0.06        - -        - - 
  PARENTS        - -        - -      -0.05       0.10        - -        - - 
    JURIS        - -      -0.03      -0.02       0.03      -0.05       0.01 
 
         Expected Change for THETA-DELTA  
 
               JURIS    
            -------- 
    JURIS        - - 
 
         Completely Standardized Expected Change for THETA-DELTA  
 
                TASK      SKILL      ADMIN     FRIEND    STUDENT    PARENTS    
            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 
     TASK        - - 
    SKILL       0.12      -0.15 
    ADMIN        - -        - -        - - 
   FRIEND        - -        - -      -0.05        - - 
  STUDENT        - -        - -      -0.06        - -        - - 
  PARENTS        - -        - -      -0.05       0.10        - -        - - 
    JURIS        - -      -0.03      -0.02       0.03      -0.05       0.01 
 
         Completely Standardized Expected Change for THETA-DELTA  
 
               JURIS    
            -------- 
    JURIS        - - 
 
 Maximum Modification Index is    2.96 for Element ( 5, 3) of LAMBDA-X 
 
 CAUSAL MODEL                                                                    
 
 Covariances 
 
         Y - ETA  
 
                PLAN        ACT    OBSERVE    REFLECT    
            --------   --------   --------   -------- 
    NEEDS       0.78       0.74       0.49       0.64 
 
         Y - KSI  
 
                PLAN        ACT    OBSERVE    REFLECT    
            --------   --------   --------   -------- 
  BACKGRD       0.25       0.23       0.15       0.20 
  RELATED       0.20       0.19       0.13       0.16 
    JURIS      -0.01      -0.01       0.00      -0.01 
 
         X - ETA  
 
                TASK      SKILL      ADMIN     FRIEND    STUDENT    PARENTS    
            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 
    NEEDS       0.25       0.31       0.23       0.24       0.17       0.17 
 
         X - ETA  
 
               JURIS    
            -------- 
    NEEDS      -0.01 
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         X - KSI  
 
                TASK      SKILL      ADMIN     FRIEND    STUDENT    PARENTS    
            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 
  BACKGRD       0.79       1.00       0.01       0.01       0.01       0.01 
  RELATED       0.01       0.01       0.90       0.93       0.67       0.68 
    JURIS        - -        - -      -0.14      -0.15      -0.10      -0.11 
 
         X - KSI  
 
               JURIS    
            -------- 
  BACKGRD        - - 
  RELATED      -0.16 
    JURIS       1.00 
 
 CAUSAL MODEL                                                                    
 
 Factor Scores Regressions 
 
         ETA  
 
                PLAN        ACT    OBSERVE    REFLECT       TASK      SKILL    
            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 
    NEEDS       0.44       0.28       0.18       0.27      -0.06       0.06 
 
         ETA  
 
               ADMIN     FRIEND    STUDENT    PARENTS      JURIS    
            --------   --------   --------   --------   -------- 
    NEEDS       0.07      -0.02       0.01       0.01       0.05 
 
         KSI  
 
                PLAN        ACT    OBSERVE    REFLECT       TASK      SKILL    
            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 
  BACKGRD       0.07      -0.10       0.03      -0.13       0.93       2.47 
  RELATED       0.04       0.19       0.02       0.21      -1.14      -1.76 
    JURIS       0.05      -0.07      -0.02       0.10       0.24      -0.13 
 
         KSI  
 
               ADMIN     FRIEND    STUDENT    PARENTS      JURIS    
            --------   --------   --------   --------   -------- 
  BACKGRD      -1.39      -1.40      -0.21       0.14      -0.34 
  RELATED       1.55       1.70       0.19      -0.04       0.26 
    JURIS      -0.06      -0.04       0.02       0.00       1.02 
 
 CAUSAL MODEL                                                                    
 
 Standardized Solution            
 
         LAMBDA-Y     
 
               NEEDS    
            -------- 
     PLAN       0.78 
      ACT       0.74 
  OBSERVE       0.49 
  REFLECT       0.64 
 
         LAMBDA-X     
 
             BACKGRD    RELATED      JURIS    
            --------   --------   -------- 
     TASK       0.79        - -        - - 
    SKILL       1.00        - -        - - 
    ADMIN        - -       0.90        - - 
   FRIEND        - -       0.93        - - 
  STUDENT        - -       0.67        - - 
  PARENTS        - -       0.68        - - 
    JURIS        - -        - -       1.00 
 
         GAMMA        
 
             BACKGRD    RELATED      JURIS    
            --------   --------   -------- 
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    NEEDS       0.31       0.26       0.03 
 
         Correlation Matrix of ETA and KSI        
 
               NEEDS    BACKGRD    RELATED      JURIS    
            --------   --------   --------   -------- 
    NEEDS       1.00 
  BACKGRD       0.31       1.00 
  RELATED       0.26       0.01       1.00 
    JURIS      -0.01        - -      -0.16       1.00 
 
         PSI          
 
               NEEDS    
            -------- 
                0.84 
 
         Regression Matrix ETA on KSI (Standardized)  
 
             BACKGRD    RELATED      JURIS    
            --------   --------   -------- 
    NEEDS       0.31       0.26       0.03 
 
 CAUSAL MODEL                                                                    
 
 Completely Standardized Solution 
 
         LAMBDA-Y     
 
               NEEDS    
            -------- 
     PLAN       0.78 
      ACT       0.73 
  OBSERVE       0.49 
  REFLECT       0.64 
 
         LAMBDA-X     
 
             BACKGRD    RELATED      JURIS    
            --------   --------   -------- 
     TASK       0.79        - -        - - 
    SKILL       1.00        - -        - - 
    ADMIN        - -       0.90        - - 
   FRIEND        - -       0.93        - - 
  STUDENT        - -       0.67        - - 
  PARENTS        - -       0.68        - - 
    JURIS        - -        - -       1.00 
 
         GAMMA        
 
             BACKGRD    RELATED      JURIS    
            --------   --------   -------- 
    NEEDS       0.31       0.26       0.03 
 
         Correlation Matrix of ETA and KSI        
 
               NEEDS    BACKGRD    RELATED      JURIS    
            --------   --------   --------   -------- 
    NEEDS       1.00 
  BACKGRD       0.31       1.00 
  RELATED       0.26       0.01       1.00 
    JURIS      -0.01        - -      -0.16       1.00 
 
         PSI          
 
               NEEDS    
            -------- 
                0.84 
 
         THETA-EPS    
 
                PLAN        ACT    OBSERVE    REFLECT    
            --------   --------   --------   -------- 
     PLAN       0.39 
      ACT       0.00       0.46 
  OBSERVE      -0.09        - -       0.76 
  REFLECT      -0.08        - -      -0.04       0.59 
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         THETA-DELTA-EPS  
                PLAN        ACT    OBSERVE    REFLECT    
            --------   --------   --------   -------- 
     TASK      -0.01        - -       0.00       0.09 
    SKILL        - -        - -        - -        - - 
    ADMIN        - -      -0.06        - -        - - 
   FRIEND        - -        - -        - -        - - 
  STUDENT        - -        - -      -0.08        - - 
  PARENTS        - -        - -      -0.07        - - 
    JURIS      -0.04        - -       0.01      -0.10 
 
         THETA-DELTA  
                TASK      SKILL      ADMIN     FRIEND    STUDENT    PARENTS    
            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 
     TASK       0.37 
    SKILL        - -        - - 
    ADMIN       0.73       0.76       0.19 
   FRIEND       0.73       0.76        - -       0.13 
  STUDENT       0.47       0.56        - -       0.02       0.55 
  PARENTS       0.46       0.51        - -        - -       0.16       0.54 
    JURIS      -0.08        - -        - -        - -        - -        - - 
 
         THETA-DELTA  
               JURIS    
            -------- 
    JURIS        - - 
 
         Regression Matrix ETA on KSI (Standardized)  
             BACKGRD    RELATED      JURIS    
            --------   --------   -------- 
    NEEDS       0.31       0.26       0.03 
 
 CAUSAL MODEL                                                                    
 Total and Indirect Effects 
 
         Total Effects of KSI on Y    
             BACKGRD    RELATED      JURIS    
            --------   --------   -------- 
     PLAN       0.24       0.20       0.02 
              (0.04)     (0.04)     (0.05) 
                5.54       4.54       0.51 
  
      ACT       0.23       0.19       0.02 
              (0.04)     (0.04)     (0.04) 
                5.18       4.34       0.51 
  
  OBSERVE       0.15       0.13       0.02 
              (0.03)     (0.03)     (0.03) 
                4.66       3.99       0.51 
  
  REFLECT       0.20       0.17       0.02 
              (0.04)     (0.04)     (0.04) 
                5.00       4.25       0.52 
  
 CAUSAL MODEL                                                                    
 Standardized Total and Indirect Effects 
         Standardized Total Effects of KSI on Y   
             BACKGRD    RELATED      JURIS    
            --------   --------   -------- 
     PLAN       0.24       0.20       0.02 
      ACT       0.23       0.19       0.02 
  OBSERVE       0.15       0.13       0.02 
  REFLECT       0.20       0.17       0.02 
 
         Completely Standardized Total Effects of KSI on Y    
             BACKGRD    RELATED      JURIS    
            --------   --------   -------- 
     PLAN       0.24       0.20       0.02 
      ACT       0.23       0.19       0.02 
  OBSERVE       0.15       0.13       0.02 
  REFLECT       0.20       0.17       0.02 
 
           Time used:    0.109 Seconds 
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