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โครงการวิจยั    การสรางนกัวิจัยรุนเยาวที่ตระหนักในความเปนไทยโดยการทองเที่ยว      

                         เชงิวัฒนธรรม โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั ฝายประถม  
 
ปที่ทําการศกึษา 2549 
 
บทคัดยอ  

        การวิจัยนี้มีวัตถุประสงคโดยสรุป 3 ประการ คือ 1) เพื่อสรางนักวจิัยรุนเยาวโดยใช

การทองเทีย่วเชิงวัฒนธรรม 2) เพื่อศึกษาเปรียบเทียบสมัฤทธิผลทางการเรียนรู และความตระหนกั

ในความเปนไทย ระหวางนกัเรียนในกลุมควบคุมกับกลุมทดลอง 3) เพื่อศึกษาความพอใจของ

นักเรียนในกลุมทดลอง และผูปกครอง ตอการทองเทีย่วเชิงวัฒนธรรม และ 4) เพือ่วิเคราะห และ

สังเคราะหผลการเรียนรูของนักเรียนทีเ่กิดจากการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม  แบบแผนการวจิัยเปน

แบบการทดลองภาคสนาม มีกลุมควบคมุและมีการวัดซ้ํา ใชเวลา 2 ภาคเรียนติดตอกัน นักเรียน

กลุมทดลองไดเรียนรูจากการทองเที่ยวเชงิวัฒนธรรมใน 3 จังหวดั คือจังหวดัประจวบคีรีขันธ 

จังหวัดสุพรรณบุรีและจังหวัดนครราชสีมา  สวนนกัเรียนกลุมควบคุมไดเรียนรูเชิงวัฒนธรรมผาน

การสอนโดยเฉพาะสาระการเรียนรูจากจงัหวัดสุพรรณบรีุ และจังหวดันครราชสีมาเทานัน้ กลุม

ตัวอยางเปนนกัเรียนระดับชัน้ประถมศึกษาปที ่ 6 ของโรงเรียนสาธิตจฬุาลงกรณมหาวทิยาลยั ฝาย

ประถม จํานวน 32 คน ไดมาจากการคัดเลือกดวยการสอบและการสัมภาษณ เครื่องมือที่ใช

ประกอบดวย แบบสังเกตพฤติกรรมการเปนนกัวิจยั แบบทดสอบ แบบสอบถามความตระหนกัใน

ความเปนไทย  แบบสอบถามความพอใจตอการทองเทีย่วเชงิวัฒนธรรม คาความเที่ยงเทากับ .81 -

.84  การวิเคราะหขอมูลใชสถิติบรรยาย การวเิคราะหความแปรปรวนแบบวัดซ้ํา  การวิเคราะห   

และสังเคราะหผลการเรียนรู และคุณคาจากสมุดบนัทกึ เสนอผลการสังเคราะหเนื้อหาเปนเรื่องเลา  

           ขอคนพบที่สําคัญมีดังนี ้ 1) การเปนนักวิจัยรุนเยาว การทองเที่ยวเชงิวฒันธรรม

สามารถพัฒนาและจําแนกการเปนนักวิจัยรุนเยาวไดเปน 3 กลุมคือ กลุมทีเ่ปนนักวจิัยระดับดี       

4 คน ระดับดีมาก 7 คน และระดับดีมากที่สุด 4 คน  2) สัมฤทธิผลการเรยีนรูและความ

ตระหนักในความเปนไทย ผลการทดสอบเปรียบเทียบความแตกตางคาเฉลี่ยสัมฤทธิผลการ

เรียนรูและความตระหนักในความเปนไทย พบวานักเรียนในกลุมทดลองมีคาเฉลี่ยสูงกวากลุม

ควบคุมอยางมีนัยสาํคัญทางสถิติ  3) ความพอใจตอการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม นักเรียนใน

กลุมทดลองและผูปกครองมีความพอใจตอการทองเทีย่วเชงิวัฒนธรรมระดับมาก 4) ผลการเรยีนรู 

นักเรียนมีผลการเรียนรูจากการทองเที่ยวเชงิวัฒนธรรมแตกตางกนัตามสภาพวฒันธรรมของจังหวดั 

ประกอบดวยผลการเรียนรูแยกเปน 3 หมวดหมู เรียงตามจังหวัดประจวบคีรีขันธ สุพรรณบุรี และ
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นครราชสีมา คือ การเปนนกัวิจยัรุนเยาว มีความถี่กระบวนการคิดที่แสดงพฤติกรรมความเปน

นักวจิัยเทากับ 80, 52 และ 85 แยกเปนวธิีคิด 6, 7 และ 7 ดาน ดานทีม่ีความถี่สูงสดุ คือ การเรียนรู 

ประโยชนตอสวนรวมและตอตนเอง แยกเปน 9, 9 และ 10 ดาน ดานที่มีความถีสู่งสุด คือ การ

อนุรักษ การสบืสานภูมิปญญาและวัฒนธรรมไทย และ  ผลการเรียนรูดานคุณธรรม แยกเปน 8, 9 

และ 8 ดาน ดานทีม่ีความถี่สูงสุด คือ สมาธิและสติ ความรักและเมตตา  และความพยายาม 

ตามลําดับ 
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Research Project   A Production of young Student Researchers with Full Awareness of     

                         Being Thai through Cultural Tourism, Chulalongkorn  University       

                               Demonstration Elementary School.               
 
Year of study     2549  

Abstract 
       The purposes of this research conclusively were 1) to produce young student 

researchers through cultural tourism 2) to compare the learning achievement and full 

awareness of being Thai of students between the experimental and the control groups 3) 

to study the students’ and their parent’s satisfaction towards cultural tourism in the 

experimental group and 4) to analyze and synthesize the students’ learning outcomes 

from cultural tourism. The research design was a two consecutive semester, field 

experiment, control group and repeated measured design. The experimental group 

students learned mainly through the cultural tourism in the 3 provinces: 

PrachuapKhirikhan, Supanburi and NakornRajsima; whereas the control group students 

learned cultural content through the lecture and mass media instruction, focusing only on 

the contents of only Supanburi and NakornRajsima. The samples consisted of 32 

students Grade 6 students, Chulalongkorn University Demonstration Elementary School, 

all of which were selected using screening tests and interview. The research instruments 

were the researching behavior observational form, the test, and the questionnaire 

measuring the full awareness of being Thai, and the questionnaire measuring satisfaction 

towards cultural tourism with reliability ranging from of .81-.84. The data were analyzed 

using descriptive statistics, repeated measure analysis of variance, analysis and 

synthesis of students’ leaning outcomes and values from diary, and a presentation of the 

synthesis results in terms of stories telling.   

      The major findings were as follows: 1) Being young student researcher: the 

cultural tourism could produce young researchers which could be classified into 3 

groups based on their researching behavior scores: the good group of 4 students, the 

very good group of 7 students and the extremely good group of 4 students. 2) Learning 

achievement and full awareness of being Thai: the comparison of difference in students’ 
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learning achievement and full awareness of being Thai indicated that the experimental 

group had significantly higher means than the control group. 3) Student satisfaction 

toward learning process of cultural tourism: The satisfaction score means of the 

experimental group students’ and their parents was high. 4) Learning outcomes: The 

students’ learning outcomes from cultural tourism were different according to the different 

culture of the 3 provinces. They consisted of 3 groups classified respectively on 

PrachuapKhiriKhan, Supanburi and NakornRajsima as follows: The role of Researchers: 

the frequencies of the thinking process which expressed the researching behavior were 

80, 52 and 85 and could be classified into 6, 7 and 9 methods. The method with the 

highest frequency was learning. The benefit to all and self: The benefit could be 

classified into 9, 9 and 10 dimensions. The dimensions with the highest frequency were 

conservation, and continuing transfer of Thai wisdom and culture. And the learning 

outcome of morality: The learning outcome could be classified into 8, 9 and 9 

dimensions. The ones with the highest frequency were consciousness, love and 

kindness, and effort.  
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กิตติกรรมประกาศ 
 
 โครงการวิจยันี้สําเร็จลุลวงไดดวยความกรณุาจาก  ศาสตราจารย กิตติคุณ 

ดร.นงลักษณ วิรัชชัย  และศาสตราจารย ดร.สุวิมล วองวาณิช ที่ไดกรุณาใหคําปรึกษา แนะนํา และ

ตรวจแกไขขอบกพรองตาง ๆ ดวยความเมตตา และใหแรงเสริมที่ทาํใหเกิดกาํลังใจตลอดระยะเวลา

ที่ดําเนินโครงการวิจยั คณะผูวิจัยรูสึกซาบซึ้งในพระคุณและกราบขอบพระคุณเปนอยางสงูไว ณ 

โอกาสนี ้

 

 ขอกราบขอบพระคุณ รองศาสตราจารยรุจิระ สุภรณไพบูลย  ที่เมตตาใหทีพ่ักแกคณะ

นักเรียนและอาจารย ที่จงัหวัดนครราชสีมา ตลอดจนใหคําปรึกษาและใหกาํลังใจในการจัดกจิกรรม

ตางๆ 

  

 ขอขอบคุณผูปกครองนักเรียนที่ใหความรวมมือดวยการใหทัง้กําลงัใจ กําลงัทรัพย  และ

เอ้ือเฟอใหที่พกั ซึ่งทาํใหอาจารยและคณะผูวิจัยมีความสะดวกและมีความสุขในการสอนตลอดจน

สามารถจัดกิจกรรมใหแกนกัเรียนไดอยางเต็มที่  

  

 ขอขอบคุณนักเรียนที่เรียนวิชาตามรอยอารยธรรมไทยทั้ง 2 กลุม ที่ใหความรวมมอื รวมใจ

ในการเรียน และทํากิจกรรมเปนอยางด ี

 

 ขอขอบคุณผูชวยศาสตราจารยอรทัย วิมลโนธ ผูชวยศาสตราจารยสุมาลี ตังคณานุรักษ ที่

รวมกิจกรรมการทองเที่ยวเชงิวัฒนธรรม กบันักเรียนและคณะผูวิจัยอยางแข็งขัน 

 

 ขอขอบพระคุณคณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย ที่ใหทนุสนบัสนุนโครงการ วิจัยนี้  

 

 

                                                                                                        คณะผูวิจัย 
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สารบัญ           ฌ 

สารบัญตาราง          ฎ 
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บทที ่   
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  ความหมายของนักวิจัยรุนเยาว              7 

  การสรางนักวจิัยรุนเยาว       7 

                   การสงเสริมนกัวิจัยรุนเยาว      9 

  โครงการวิจยัระดับประถมศกึษา                10 

  โครงการวิจยัระดับมัธยมศึกษา                12 

 ความตระหนกั 

  ความหมายของความตระหนัก                13 

  ความสัมพันธระหวางความรูกับความตระหนกั                          14 

  การวัดผลความตระหนกั                                                               15 

  งานวิจยัที่เกี่ยวกับความตระหนัก                            16 

 วัฒนธรรมและการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม                 18 

  ความหมายของการทองเทีย่วเชงิวัฒนธรรม                           19 
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สารบัญ (ตอ) 
หนา 
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  รูปแบบการทองเทีย่วเชงิวฒันธรรม     20  
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 กรอบแนวคิดในการวิจัย        24 

 ประชากร ที่ใชในการวิจัย        26 

 ระยะเวลาในการวิจัย             26 

            เครื่องมือและการสรางเครื่องมือ       26 

 การเก็บรวบรวมขอมูล        33 

การวิเคราะหขอมูล        35 

การสรางนักวจิัยรุนเยาว        35      

 ขั้นตอนการวิจยัและพัฒนา       43 

   4  ผลการวิเคราะหขอมูล        44 
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สารบัญตาราง (ตอ) 
หนา 

 

ตารางที่ 16 การเปรียบเทยีบความแตกตางของคาเฉลี่ยและสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน 59 

  ของคะแนนความตระหนกัในความเปนไทยระหวางกลุมทดลองกับ 

  กลุมควบคุมในการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมที่จงัหวัดสุพรรณบุรี   

ตารางที่ 17 การเปรียบเทยีบความแตกตางของคาเฉลี่ยและสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน 60 

  ของคะแนนความตระหนกัในความเปนไทยระหวางกลุมทดลองกับ 

  กลุมควบคุมในการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมที่จงัหวัดนครราชสีมา   

ตารางที่ 18 คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดบัความพอใจของกลุมทดลอง 61 

  ตอกิจกรรมการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมที่จงัหวัดประจวบคีรีขันธ ใน 

  ดานการบริหารจัดการ   

ตารางที่ 19 คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดบัความพอใจของกลุมทดลอง 62 

  ตอกิจกรรมการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมที่จงัหวัดประจวบคีรีขันธ ใน 

  ดานกระบวนการเรียนรู   

ตารางที่ 20 คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดบัความพอใจของกลุมทดลอง 63 

  ตอกิจกรรมการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมที่จงัหวัดสุพรรณบุรี ใน 

  ดานการบรหิารจัดการ   

ตารางที่ 21 คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดบัความพอใจของกลุมทดลอง 64 

  ตอกิจกรรมการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมที่จงัหวัดสุพรรณบุรีใน 

  ดานกระบวนการเรียนรู   

ตารางที่ 22 คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดบัความพอใจของกลุมทดลอง 65 

  ตอกิจกรรมการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมที่จงัหวัดนครราชสีมา ใน 

  ดานการบริหารจัดการ   

ตารางที่ 23 คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดบัความพอใจของกลุมทดลอง 66 

  ตอกิจกรรมการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมที่จงัหวัดนครราชสีมา ใน 

  ดานกระบวนการเรียนรู   

ตารางที่ 24 เปรียบเทยีบคาเฉลี่ยของระดับความพอใจของนักเรยีนตอกิจกรรม  67 

  การทองเทีย่วเชิงวัฒนธรรม ทั้งสามจงัหวัดในดานการบรหิารจัดการ   
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สารบัญตาราง (ตอ) 
    หนา 

 

ตารางที่ 25 เปรียบเทยีบคาเฉลี่ยของระดับความพอใจของนักเรยีนตอกิจกรรม  68 

  การทองเทีย่วเชิงวัฒนธรรม ทั้งสามจงัหวัดในดานกระบวนการเรียนรู  

ตารางที่ 26 คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดบัความพอใจของผูปกครอง 69 

  ตอกิจกรรมการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมที่จงัหวัดประจวบคีรีขันธใน 

  ดานการบริหารจัดการ   

ตารางที่ 27 คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดบัความพอใจของผูปกครอง 70 

  ตอกิจกรรมการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมที่จงัหวัดสุพรรณบุรี ใน 

  ดานการบริหารจัดการ   

ตารางที่ 28 คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดบัความพอใจของผูปกครอง 71 

  ตอกิจกรรมการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมที่จงัหวัดนครราชสีมา ใน 

  ดานการบริหารจัดการ   

ตารางที่ 29 เปรียบเทยีบคาเฉลี่ยของระดับความพอใจของผูปกครองตอกิจกรรม  72 

  การทองเทีย่วเชิงวัฒนธรรม ทั้งสามจงัหวัดในดานการบรหิารจัดการ   

ตารางที่ 30 แสดงตัวแปรเปรียบเทียบดาน ขอดี ขอจํากัดรวมถงึสภาวะทีเ่อ้ือ/ไมเอ้ือ 125 

  อํานวยประโยชนตอการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมทั้งสองจงัหวัด  
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สารบัญแผนภูม ิ
หนา

   

แผนภูมิที่ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย       24 

แผนภูมิที่ 2 กระบวนการในการสรางนักวิจัยรุนเยาวทีต่ระหนักในความเปนไทย  25 

แผนภูมิที่ 3 ผังความคิดรูปแบบการวิจยัและพัฒนา     43 
แผนภูมิที่ 4 คะแนนเฉลีย่ผลการสังเกตพฤติกรรมการเปนนกัวิจยัของนกัเรียนเปน 47 

  รายบุคคล  จงัหวัด และผูสอน       
แผนภูมิที่ 5 แสดงแนวโนมของคาเฉลี่ยผลการสังเกตพฤติกรรมการเปนนกัวิจยั  51 

แผนภูมิที่ 6 เปรียบเทยีบความแตกตางของแนวโนมของผลการสงัเกตพฤติกรรม             52 

             การเปนนกัวิจยั         

แผนภูมิที่ 7 คะแนนสัมฤทธิผลของนักเรียนเปนรายบุคคล  และจังหวดั   54 

แผนภูมิที่ 8 แนวโนมของคาเฉลี่ยคะแนนสัมฤทธิผล     56 
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บทที่ 1 
  

บทนํา 
                                                                                                                                                               
ความสาํคัญและความเปนมาของปญหา 
 
             อารยธรรมไทยมีมานานตั้งแตสมยักรุงสุโขทัยซึง่มีหลกัฐานการแสดงออกทัง้ทางดาน

วัฒนธรรมและประเพณี เชน รูปปนของพระพทุธรูปทีม่ีอยูทีพ่ิพธิภัณฑรามคําแหง จังหวัดสุโขทัย

หรือประเพณลีอยกระทงทีม่ีประวัติความเปนมาและยดึถือปฏิบัติกันจนเปนสวนหนึ่งของประเพณี

ไทยมาจนถงึปจจุบันนี้  ระยะหลังเปลีย่นแปลงการปกครองการศึกษาของไทยพัฒนามากขึน้ ไดมี

การศึกษาคนควาในเรื่องอารยธรรมและวฒันธรรมมากขึ้น  ธิดา  สาระยา (2545)  ไดเขียนเรื่อง

อารยธรรม และวัฒนธรรมไทยในสงัคมไทยในหนงัสือชุดบรมราชกุมารีอักษรานุรักษ เกีย่วกับ

การศึกษาชุมชนเพื่อทําความเขาใจเกี่ยวกบัอารยธรรมนัน้  แบงเปน  4 วิธีคือ 

1.  ศึกษาชุมชนในฐานะเปนตัวแทนของชาติที่มีอารยธรรม 

2.  ศึกษาชมุชนใหสัมพนัธกับสภาพแวดลอมทางอารยธรรม เชนเมื่อศึกษาชุมชนชาวนาใน

ชนบทจะเห็นวาสังคมของชาวนามิไดแยกออกโดยเด็ดขาดจากสังคมเมอืง ยังคงเชื่อมโยงกบั

ศูนยกลางอารยธรรมภายนอกชุมชนอยูด ี

3.  ศึกษาโครงสรางสังคม ทัง้แนวตัง้และแนวนอน เชนแนวตั้งศกึษาหมูบาน สวน 

แนวนอนศึกษาชนชัน้ กลุมอาชีพ กลุมศาสนาเปนตน ดวยวิธนีี้จะตองลงศึกษาชุมชนทองถิน่ 

4.  ศึกษาอารยธรรมโดยพิจารณาวัฒนธรรมและชุมชนยอย เชนการรูจักอารยธรรมชาวจนี

ในสําเพ็ง ตองศึกษาเรื่องราวของคนที่อาศัยอยูกอน และจะตองศึกษาถงึชาวเมืองผูใชแรงงานซึ่ง

ตางกพ็ึ่งพิงกนัในชุมชน ทัง้หมดนีท้ําใหเขาถงึวถิีชีวิตทางวัฒนธรรมและสังคมโดยรวมของคนใน  

สําเพง็ไดทุกระดับ 

             นักมานษุยวิทยาชื่อโรเบิรต  เรดฟลด (Robert Redfield) กลาววา อารยธรรมคือวัฒนธรรม

ระบบหนึง่ มโีครงสรางและรบัรูได วัฒนธรรมมีทั้งดานวตัถุและจิตใจ วัฒนธรรมเกิดจากสิง่ที่ใจคิด

หลายอยางตางกนัในที่สุดนาํมาสัมพนัธกนัเกิดเปนโครงสรางทีท่ําใหเราเหน็ และเขาใจจดจํา เรียนรู 

และบันทกึไวเปนตํานานหรอืแสดงออกในรูปแบบตางๆ ก็ถือวาเปนอารยธรรมไดเชนกัน ใน

การศึกษาเกี่ยวกับอารยธรรมนั้นมิใชเพยีงการเรียนในชัน้เรียน ผูสอนควรจัดกิจกรรมที่หลากหลาย

เพื่อใหนักเรียนไดรับประสบการณตรงและเกิดทัศนคต ิ ความรัก ความผกูพันตลอดจนความ



 15 

ภาคภูมิใจในอารยธรรมที่บรรพบุรุษส่ังสมมาตั้งแตอดีต สิ่งเหลานีจ้ะคอยๆ หลอหลอมนกัเรียนให

เกิดความตระหนกัที่จะแสดงความรูสึกรับผิดชอบเกี่ยวกบัความเปนไทย 

                ไพฑูรย  สินลารตัน (2536) กลาววา   ปจจบุันสภาพสงัคมไทยไดเนนไปทางนานาชาติ 

ใหความสําคญักับวัตถุโดยละเลยสิ่งที่เปนพืน้ฐานของสังคมไทย ใหความสนใจทางศิลปวัฒนธรรม 

ลดนอยลงไปดวย การศึกษาก็ยงัมีคานิยมการเรียนเพือ่ประโยชนและความกาวหนาของตนเอง โดย

มองขามเรื่องความดีงามของจิตใจ สาํหรบัครู-อาจารยนั้นหากยงัคงเพงเลง็ดานวัตถุ ไมหันมามอง

ดานวฒันธรรมก็อาจจะทาํใหสังคมไทยในอนาคตเกิดความแปรปรวนได เกิดการแกงแยงชงิดีชงิ

เดนกนัเพื่อหาประโยชนสวนตัว โรงเรียนควรมุงใหนักเรียนตระหนกัถงึความสําคัญในเรื่อง

ศิลปวัฒนธรรมไทยใหมากขึน้ ไมเชนนั้นโรงเรียนก็อาจจะถูกกระแสของการแขงขันพัดพาไปในทาง

ไมถูกไมควรได 

                เตม็ดวง  รัตนทศันีย (2534 : 991)  กลาววาการสงเสริมใหนกัเรียนมีความรูและ  

ประสบการณตรง ไดสัมผัสกับธรรมชาตดิวยตนเองในแหลงทองเที่ยวตางๆ ทําใหเกิดการพัฒนา

ทางจิตใจ ซาบซึ้งในธรรมชาติและคุณคาทางประวัติศาสตรไดรวดเร็วยิ่งขึน้ ยอมเปนแนวทางให

นักเรียนไดคิดและเกิดความตระหนักตอทรัพยากรแหลงทองเที่ยวมากขึ้น การไดรับประสบการณ

ตรงซึ่งมีโอกาสสัมผัสกับส่ิงนั้นๆ ดวยประสาทสัมผัสทั้งหา ดวยตนเอง จงึเปนปจจยัสําคัญที่มีผลตอ

การพัฒนาความตระหนัก 

  โรงเรียนสาธติจุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั ฝายประถม มนีโยบายการจดัการเรียนการสอนที่

ใหความสําคญัตอศิลปวัฒนธรรมไทย โดยสนับสนนุใหนกัเรียนแตละระดับชั้นมีโอกาสไดไปศึกษา

ศิลปวัฒนธรรมนอกสถานที ่ เปนประจาํทกุป ทัง้นีเ้พื่อสรางความตระหนักตอทรพัยากร และสราง

ความตระหนกัในดานวฒันธรรม    การสรางความตระหนกัในดานวฒันธรรมนั้น      สุพัตรา  สภุาพ 

(2525) ไดกลาวการทะนุบาํรุงวัฒนธรรมไวดังนี ้

1.  ศึกษาหาความรูเกีย่วกับวัฒนธรรมไทยใหเขาใจอยางถองแทและชวยกนัรักษา

วัฒนธรรมไวไมใหเสื่อมหรือสูญหาย 

2.  ปฏิบัติตามวัฒนธรรมไทยทั้งทางดานวัตถุและจิตใจ 

3.  ชวยกนัเผยแพรวัฒนธรรมไทยและชักชวนใหผูอ่ืนสนใจและเกิดความรูสึก ศรัทธา 

4.  ชวยกนัดูแลทํานุบํารุงศิลปวัฒนธรรมอันเปนสมบัติสวนรวมและหากเห็นผูใดทําลาย ก็

ชวยแนะนาํ ตกัเตือนหรือแจงแกเจาหนาทีท่ี่เกีย่วของ 

5.  มีความภาคภูมิใจในวัฒนธรรมประจําชาติและไมลบหลูดูหมิน่ ทําลายวฒันธรรมที่เปน

สมบัติสวนรวม  
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 คณะผูวิจัยเหน็ความสําคัญของการสรางความตระหนกัในความเปนไทยใหแกนักเรียน จึง

ไดเปดวิชาเลือกเสรีของนักเรียนระดับชัน้ประถมศึกษาปที่ 6 วิชาตามรอยอารยธรรมไทยขึ้น เพือ่

ปลูกฝงความเปนคนไทยใหนักเรียน และสรางความตระหนกัในความเปนคนไทย ดวยการจัดให

นักเรียนไปทองเทีย่วเชงิวฒันธรรมในสามจังหวัดที่เปนตวัแทนของภาคตาง ๆ ในประเทศ คือ 

จังหวัดประจวบคีรีขันธ จังหวัดสุพรรณบุรี และจังหวัดนครราชสีมา  สวนภาคเหนือนั้นไดใหนักเรยีน

ชมการจัดนทิรรศการที่จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย และในภาคกลางไดจดัใหนักเรยีนไปชมพระราชวัง

พญาไท  ศกึษาวธิีการทําขนมไทยจากวทิยากร ศึกษาวิถีชีวิตของคนในชุมชนใกลโรงเรียน  เปนตน  

โดยใชกระบวนการสอนแบบการสรางนักวิจัยรุนเยาว คอื การฝกทักษะกระบวนการคิด  การสืบคน

ขอมูลจากฐานขอมูล  การสํารวจ ตรวจสอบ บันทึกขอมูล วเิคราะหและสรุปผล และนําเสนอผลงาน  

คณะผูวิจัยคาดหวังวารูปแบบของการจัดการทองเที่ยวเชงิวัฒนธรรมนีจ้ะสามารถสรางนักเรียนให

เปนนกัวิจยัรุนเยาวที่ตระหนกัในความเปนไทยได  และเปนแนวทางใหครูสามารถพัฒนากิจกรรม

สงเสริมความตระหนักในความเปนไทยโดยใชการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
 
วัตถุประสงคของการวิจยั   

1.  เพื่อสรางนกัวิจัยรุนเยาวโดยใชการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 

  2.  เพื่อศึกษาเปรียบเทียบสมัฤทธิผลทางการเรียนรู และความตระหนักในความเปนไทย

ระหวางนักเรียนในกลุมควบคุมกับกลุมทดลอง 

3.   เพื่อศึกษาความพอใจของนกัเรียนในกลุมทดลอง และผูปกครองตอการทองเทีย่วเชิง

วัฒนธรรม 

             4.   เพื่อวิเคราะห และสังเคราะหผลการเรียนรูของนักเรียนทีเ่กิดจากการทองเทีย่วเชงิ

วัฒนธรรม                                                

   
สมมติฐานของการวจิัย                                                                       

การทองเทีย่วเชิงวัฒนธรรมสามารถสรางนักเรียนใหเปนนกัวิจยัรุนเยาวที่ตระหนักในความ

เปนไทยได  

 
ขอบเขตของการวิจัย         
 การวิจยัครั้งนีเ้ปนการวิจัย และพัฒนา มีขอบเขตการวิจยัดาน   ประชากร  ระยะเวลา   

เนื้อหาความรู  และตัวแปรในการวิจัย  ดังนี ้

 1.   ประชากรที่ใชในการวิจยั 
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                  1.1  กลุมทดลอง คือ นกัเรียนชั้นประถมศกึษาปที ่ 6   ของโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลยั ฝายประถม  จํานวน 15 คนที่ลงทะเบยีนเรียนวิชาเลือกเสรี “ตามรอยอารยธรรม” 

กลุม 1  ตลอดปการศึกษา 2549 และผานระบบการคัดเลือกโดยการสอบภาคทฤษฎ ี และการ

สัมภาษณ  

        1.2   กลุมควบคุม คือ  นักเรยีนชัน้ประถมศึกษาปที่ 6   ของโรงเรียนสาธิตจฬุาลงกรณ

มหาวิทยาลยั ฝายประถม  จํานวน 15 คนที่ลงทะเบยีนเรียนวิชาเลือกเสรี “ตามรอยอารยธรรม” 

กลุม 2  ตลอดปการศึกษา 2549 และมีสถานภาพทางเศรษฐกิจ และสังคมใกลเคียงกับนักเรียนใน

กลุมทดลองตลอดทั้งผานระบบการคัดเลือกโดยการสอบภาคทฤษฎี และการสัมภาษณเชนเดียวกัน  

              2.  ระยะเวลาในการวิจัย      มีดงัตอไปนี้                                                                                                

                   2.1   เวลาทีน่ักเรียนศึกษาขอมูลจากการฟงบรรยายจาก   วทิยากร/ปราชญชาวบาน 

คนควา  สรางแบบสํารวจและแบบสอบถามดวยตนเอง   สัปดาหละ 1 ชั่วโมงเปนเวลา 18 ชัว่โมง/

ภาคและรวมเปนเวลาทัง้สิน้  36 ชัว่โมง/ปการศึกษา 

       2.2  ระยะเวลาภาคปฏิบัติ  (ทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม)  จํานวน 2 คร้ัง   ดําเนนิการใน

วันเสาร-อาทิตยของสัปดาหที่ 15 ของแตละภาค  รวม 28  ชั่วโมง/ภาคการศึกษา  และรวมเวลา

ทั้งสิน้  56 ชั่วโมง/ปการศึกษา 

              3. เนื้อหาความรูที่ใชในการวิจยั  คณะผูวจิัย ประชุมวางแผนการเรียนรูตามบริบทของ

อารยธรรมของภาคตางๆ เพื่อนาํนกัเรียนทองเที่ยวเชงิวฒันธรรม  เขียนแผนการจดัการเรียนรูที่เนน

การเรียนรูคูการวิจัยใหกับนกัเรียน  มีการประเมินผลหลงัการจัดการเรยีนรูและการบริหารจัดการแต

ละครั้งเพื่อนํามาใชในการวจิัยและพัฒนาสัมฤทธิผลทางการเรียนรูและการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม

แกนักเรียนครั้งตอๆไป  

  4.   ตัวแปรในการวิจัย                                                    

                   4.1    ตวัแปรจัดกระทํา (Treatment)   ไดแก  กระบวนการสรางนกัวิจัยรุนเยาวเพื่อ

สงเสริมความตระหนักในความเปนไทยจากการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม   

       4.2    ตวัแปรตาม ไดแก  

     พฤติกรรมการเปนนักวิจัยรุนเยาวจากการทองเที่ยวเชงิวัฒนธรรม 

      ผลสัมฤทธทิางการเรียนรูจากการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 

      ความพอใจของนักวิจัยรุนเยาว และผูเกีย่วของตอการทองเที่ยวเชงิวฒันธรรม 

      การวิเคราะหผลการเรียนรูที่เกิดจากนกัเรียน จากการทองเที่ยวเชงิวฒันธรรม                             
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คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย 
 
 นักวิจยัรุนเยาว หมายถึง นกัเรียนระดับประถมศึกษาที่ผานกระบวนการพัฒนารปูแบบ

การเรียนรูเพื่อเพิ่มพูนความรู และศักยภาพดานตางๆที่เกีย่วของกับการวิจัย 

             นกัวจิัยรุนเยาวในโครงการวิจยันีเ้ปนนกัเรียนที ่ไดรับการพัฒนาความสามารถใหรูจัก 

สืบคนขอมูลจากฐานขอมูลสําคัญได  สามารถสาํรวจ ตรวจสอบ สังเกต บนัทกึขอมูล วิเคราะห 

และสรุปผลได  และนําเสนอผลงานเชิงผลติภาพและอภิปรายผลงานของตนเอง แลกเปลี่ยน เรียนรู

ประสบการณกับนักเรียนนอกโครงการ  และอธิบายผลตอการสงเสรมิและอนุรักษความเปนไทยได 

 วัฒนธรรมทองถิ่น  หมายถงึรูปแบบการดําเนินชวีติของประชาชนที่เกิดจากความรูจาก

มรดกทางพฤติกรรมที่สืบทอดมาจากบรรพบุรุษจนเปนเอกลักษณเฉพาะที่ ปรากฏใหเหน็ในรูปแบบ

ของการดําเนนิชีวิตในชุมชนนัน้ๆ 

 ความตระหนกั  เปนพฤติกรรมที่แสดงถึงการเกิดความรู และแสดงความรูสึก รูสํานึก

รับผิดชอบตอส่ิงที่เกิดขึ้น  

 ความตระหนกัในความเปนไทย  หมายถงึการเหน็คุณคาของมรดกทางวฒันธรรมไทย

จนเกิดความภาคภูมิใจในโบราณสถานของไทย  วิถีชวีิต และอาชพีของคนในชุมชนซึ่งแสดงออกได

จากการบรรยายเปนมโนทัศนและความรูสึกลึกๆภายในตัวนักเรยีนออกมาดวยคําพดู หรือการเขียน 
 การสงเสริมความตระหนกัในความเปนไทยดวยวธิกีารทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
หมายถงึการจัดกิจกรรมอยางมีระบบ มีแบบแผนเปนขั้นตอนเพื่อสรางนกัเรียนใหเปนนักวิจัยรุน

เยาว และใหเกิดความตระหนกัในความเปนไทยโดยการใชวิธีการศึกษานอกสถานที่  ที่คณะผูวจิัย

สรางขึ้น 4 ขั้นตอนคือ 

ก.  ใหสาระความรูกอนการทองเทีย่วเชงิวฒันธรรมโดยวิทยากรและปราชญชาวบาน 

ข.  เตรียมการและปฐมนิเทศกอนการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม  

ค.  ศึกษาหาประสบการณตรงจากการทองเทีย่วเชงิวฒันธรรม เพื่อนกัเรียนสามารถบันทึก

สาระสาํคัญ   และวิเคราะหคุณคา  เพื่อนาํมาผลิตชิน้งาน และสามารถนําเสนอตอผูสนใจได 

ง.  สรุปและรายงานผลในรูปแบบการรายงานเชงิคุณภาพไดอยางถูกตอง 

 การทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม หมายถงึการเดนิทางไปยังสถานทีท่องเทีย่วที่มีวฒันธรรม

และมีเอกลักษณเฉพาะถิน่ ทําใหไดรับทัง้ความรู และความเพลิดเพลิน  เกิดความประทับใจ และ

เขาใจตอสภาพสังคม วัฒนธรรมและวิถีชวีิตของคนในทองถิ่น  

 ปราชญชาวบาน หรือนกัคิดทองถิน่ เปนผูทีม่ีวถิีชีวติที่ผูกพนักับธรรมชาติ มีความคิด   

เขาระบบชอบคนหาความจริง ชางสังเกตและนําสิ่งทีพ่บเหน็มาเรียนรูโดยการปฏิบัติจริง สามารถ
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สรุปเปนบทเรยีนได ดังเชนปราชญชาวบานดานการเกษตร ซึ่งมอียูทั่วไปในทกุภาคของประเทศ       

กัลยาณ ีพรหมสุภา (2550) 

                                                                                                                                                                         
ประโยชนที่จะไดรับ 
    1.  ไดสรางนักวิจัยรุนเยาวทีม่ีความตระหนักในความเปนไทยจากการจัดการเรียนรูที่เนน

นักเรียนเปนสาํคัญและใชกระบวนการวิจยั 

 2.  ไดแนวทางใหครูสามารถพัฒนากิจกรรมสงเสริมความตระหนกัในความเปนไทยโดยใช

การทองเทีย่วเชิงวัฒนธรรม 

 3.  ไดแผนการสอนที่ครูและนักเรียนรวมกนัวางแผนการดําเนนิการเพือ่สงเสริมความ

ตระหนักในความเปนไทยโดยใชการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 

            4.  ไดกระบวนการสรางนกัวิจยัรุนเยาวที่เปนเอกสารซึ่งไดรับการตรวจสอบจาก

กระบวนการวจิัย 

 5.  ไดเรียนรูการสรางความสัมพันธระหวางครู นักเรียนและผูปกครอง 
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บทที่ 2 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 

การวิจยัเรื่องการสรางนักวจิยัรุนเยาวที่ความตระหนักในความเปนไทยโดยการทองเที่ยว

เชิงวฒันธรรม โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั ฝายประถม คณะผูวิจยัไดศึกษาคนควา

เอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วของโดยมีสาระเกี่ยวกับนักวจิัยรุนเยาว ความตระหนกัในความเปนไทย 

และการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม  ดังตอไปนี ้

 
1.  สาระเกีย่วกับนกัวจิัยรุนเยาว 

1.1  ความหมายของนักวจิัยรุนเยาว  
นักวิจยัรุนเยาว หมายถงึ นักเรียนระดับประถมศกึษา โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลยั ฝายประถม ที่ผานกระบวนการพัฒนารูปแบบการเรียนรูเพื่อเพิม่พูนความรูและ

ศักยภาพดานตางๆที่เกี่ยวของกับการวิจัยโดยไดรับการพัฒนาความสามารถใหรูจักสืบคนขอมูล

จากฐานขอมลูสําคัญได สามารถสาํรวจ ตรวจสอบ สังเกต บนัทกึขอมูล วิเคราะห และสรุปผลได

และนาํเสนอผลงานเชิงผลิตภาพและอภิปรายผลงานของตนเอง แลกเปลี่ยน เรียนรูประสบการณ

กับนักเรียนนอกโครงการและอธิบายผลตอการสงเสริมและอนุรักษความเปนไทยได 

 
     1.2  การสรางนักวิจัยรุนเยาว 
             การศกึษาในปจจุบนัมีการปฏิรูปการเรียนรูโดยใหความสําคญัที่ผูเรียน ดังที่สํานักงาน 

คณะกรรมการการศึกษาแหงชาติใหความสําคัญของการปฏิรูปการศึกษาวา “หัวใจของการปฏิรูป        

การศึกษา และหัวใจของการปฏิรูปการเรียนรู คือการปฏิรูปจากการยดึวิชาเปนตัวตัง้ มาเปนการยดึ

มนุษย หรือผูเรียนเปนตัวตั้ง หรือที่เรียกวาผูเรียนเปนสําคัญ” (สํานักคณะกรรมการการศกึษา

แหงชาติ, 2543)  จากผลของการปฏิรูปการศึกษาทาํใหโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยตอง

เปลี่ยนแปลงรูปแบบกระบวนการจัดการศกึษาที่เนนนักเรียนเปนสําคญัมากขึ้น คือจัดการเรียน  

การสอนที่ยึดนักเรียนเปนตัวตั้ง หลักสูตรและวิธีการเรียนจะมีความสอดคลองกับความตองการและ

ศักยภาพของผูเรียนมากที่สุด เนนใหนักเรียนไดใชกระบวนการเรียนรูในการแสวงหาความรูไดอยาง

ถูกตองและยัง่ยืน กระบวนการเรียนการสอนที่เนนนกัเรียนเปนสําคัญนั้น เปนแนวทางที่สอดคลอง

กับพระราชบญัญัติการศึกษาแหงชาต ิ พ.ศ  .2542  หมวด 4  มาตรา 24 )5 ( ความวา “สงเสริม

สนับสนนุใหผูสอนสามารถจัดบรรยากาศ สภาพแวดลอม สื่อการเรยีน และอํานวยความสะดวก
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เพื่อใหผูเรียนเกิดการเรียนรู และมีความรอบรู รวมทั้งสามารถใชการวิจัยเปนสวนหนึ่งของ

กระบวนการเรยีนรู ทั้งนี้ผูสอนและผูเรียนอาจเรียนรูไปพรอมกันจากสื่อการเรียนการสอน และแหลง

วิทยากรประเภทตางๆ”  จากขอความตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติพ.ศ.2542 นี้ จะเห็น

ไดวากระบวนการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสาํคัญนัน้มีความสําคญัมากตอการจัดการเรียน

การสอนในปจจุบัน และจากการที่ตองเนนผูเรียนเปนสาํคัญนั้น กระบวนการพัฒนาการเรียนการ

สอนโดยใชกระบวนการวิจัยเปนสวนหนึง่ของการเรียนรูนัน้ก็เปนวธิีการที่มีความสําคญั เพราะเปน

แนวทางในการพัฒนาผูเรียนใหมทีักษะในการแสวงหาความรูไดเรียนรูวิธกีารตางๆ โดยใชแหลง 

ขอมูลที่หลากหลาย ไดฝกการสังเกต ตัง้ปญหา รวบรวมขอมูล วเิคราะห สังเคราะหขอมูล และ

นําเสนอขอมูลอยางมีคุณภาพได ซึ่งวิธกีารเหลานี้ลวนเปนทักษะและพื้นฐานในการเรียนรูตลอด

ชีวิต และทาํใหผูเรียนสามารถมีทักษะในการใชชีวิตอยูบนสังคมแหงการเรียนรูไดตลอดไป ดังนั้นจึง

มีการนาํกระบวนการวิจยัมาใชในกระบวนการเรียนรู ทิศนา แขมมณ ี  )2548 ( ไดใหคําจาํกัดความ

ของการนาํกระบวนการวิจัยมาใชในกระบวนการเรียนรูดังนี้ “การจัดการเรียนรูโดยเนนกระบวนการ

การวิจยัหรือใชกระบวนการทางวทิยาศาสตรหรือกระบวนการสืบสอบในศาสตรที่เกีย่วของกับเร่ือง

ที่วิจยั โดยการดําเนนิการแสวงหาความรูใหมหรือคําตอบที่เชื่อถือได” และ ไพฑรูย สินลารัตน 

)2547(  กลาวถงึในกระบวนการเรียนการสอนแบบเนนการวิจัย (Research based) ไววา 

จุดมุงหมายของการสอนแบบเนนการวิจัยนั้น ผูเรียนรูจักที่จะไปตั้งคําถามเอง รูจักยกประเด็น

ปญหาใหรูจักวิเคราะหปญหาที่เผชิญเอง และทายที่สดุใหรูจักวิธทีี่จะไดมาซึ่งคําตอบเอง และเมื่อ

ไดมาซึ่งคําตอบเองแลว จะตองวิเคราะห พจิารณาแลวประเมินและหาคําตอบใหมตอไป 

   การนาํกระบวนการวิจยัมาใชในกระบวนการเรียนรูสําหรับนักเรียนนัน้เปนกระบวนการที่

มีการนาํมาใชในการเรียนการสอนโดยใชชือ่ในรูปแบบตางๆ เชน นักวิจัยนอย นักวิจัยรุนเยาว ใน

การเรียนการสอนในรายวิชาตางๆ เชน กชกร ชิณะวงค )2548 (  ศึกษาเกี่ยวกับการวจิัยเพื่อทองถิ่น

โดยไดรับการสนับสนนุจากสํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย กลาววา  “กระบวนการเรียนรูอยาง

สรางสรรค” เปนหวัใจสําคญัของหนงัสือเลมเล็กนี้ โดยหยิบยกกรณีของนักวิจัยตวันอยจากโรงเรียน

คําเม็กหนองนางฟา อําเภอ เมือง จังหวดัยโสธร มาเปนตัวแสดงเอกของเรื่อง และสรุปใหเหน็วา 

เด็ก ๆ เปนตวัเอกสําคัญที่เขามามบีทบาทในการจัดการเรียนการสอนรวมกับครูได ในขณะเดียวกัน

ผลที่เกิดขึ้นจากกระบวนการวิจัยยงัไดชักชวนใหคนในชมุชนไดเขามามีสวนรวมในกจิกรรมตางๆ 

และรวมชื่นชมกับผลงานตางๆ ของลกูหลานอยางใกลชิด ซึ่งเปนความรวมมือระหวางโรงเรียนกับ

ชุมชนแบบมีสวนรวม ผูใหญควรมารวมชื่นชมและเปนกาํลังใจใหกับเหลานกัวิจยัตัวนอยกนัเพื่อ

สงเสริมกระบวนการเรียนรูใหเกิดขึ้นไดกับคนทุกเพศทุกวัย  ซึง่แนวคดินี้สอดคลองกับงานวิจัยของ 

เกศสุดา สทิธสิันติกุล )2548 (  ที่กลาววากลุมเยาวชนสรางสรรคไดตั้งเปาหมายไวที่การเปนหนวย
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จัดการความรูเล็กๆ ในทองถิน่ จงัหวัดสุราษฎรธาน ี  เปนการจดัการความรูในดานการเคลือ่น

ขบวนการเยาวชนโดยใชกระบวนการวิจัย เปนเครื่องมือสรางการเรียนรูสูปญหา โดยการวาง

วัตถุประสงคไว 4  ดาน ไดแก 1) การเผยแพรแนวคิด หลักการกระบวนการทํางาน และรูปแบบการ

เรียนรูของกลุมเยาวชน   2)   การพัฒนายกระดับและสังเคราะหรูปแบบการเรียนรูของกลุมเยาวชน 

3) การพัฒนากลไกการหมนุเสริมศักยภาพการทํางานวจิัยเพื่อทองถิ่นของพี่เลี้ยงงานวิจยัเครือขาย

เยาวชน จังหวดัสุราษฎรธาน ี   4) การประสานเชื่อมเครือขายเยาวชนภายในจงัหวัด โดยมงีานวิจยั

ลักษณะเดียวกันในชื่อเร่ือง โครงการพฒันานักวิจัยรุนเยาว ของเพียงจนัทร เศวตศรีสกุล (2547) ที่

มีวัตถุประสงคทั่วไป เพื่อพฒันาทักษะการวิจัยของเยาวชนวยัเรียนและมีวัตถุประสงคเฉพาะเพื่อให

เยาวชนวัยเรียนในกลุมเปาหมายสามารถปฏิบัติดังตอไปนี ้

1.  เขียนโครงการวิจยั ออกแบบการวิจัยในระดับพืน้ฐานได 

2.  สืบคนขอมลูจากฐานขอมูลสําคัญได (เชน การใช platform เร่ืองสารเคมี) 

3.  สาํรวจตรวจสอบ ทดลอง ประดิษฐ สังเกตบันทกึขอมลูวิเคราะห สงัเคราะหและสรุปผล 

     ได 

4.  นําเสนอและอภิปรายผลงานวิจยัของตนเองได 

5.  แลกเปลีย่นความรู ประสบการณ งานวิจัยกับผูอ่ืนได 

6.  อธิบายผลของการวิจยัของตนวามีผลตอสุขภาพของตนเองและสิง่แวดลอมได 

ผลการวิจยัการประเมินศักยภาพของนักวจิัยรุนเยาวพบวามีความเปลีย่นแปลง 

ความสามารถเพิ่มข้ึน ตั้งคําถามการวิจยั การเขียนโครงการวิจยัขั้นพืน้ฐาน การวางแผน การดําเนิน

โครงการวิจยั การสังเกต การบันทึกสิง่จําเปน สามารถวิเคราะหเชือ่มโยงอยางเปนระบบและเปน

เหตุเปนผลการสรุปงานและการนาํเสนอขอมูลมีการพัฒนาทักษะการเขียน ตลอดจนสามารถ

เผยแพรงานตอสาธารณชนได 
 

1.3  การสงเสริมนกัวิจยัรุนเยาว 
      สํานักงานกองทนุสนับสนุนการวิจัย (สกว.) ซึง่มีโครงการนักวิจัยรุนเยาว สกว. ไดให

ทรรศนะเกีย่วกับการวจิัยวา “ทิศทางของการดําเนินงานของ สกว. ตั้งอยูบนฐานของความเชื่อที่วา 

สังคมจะเจริญกาวหนาไดอยางมทีิศทางและมั่นคงตองมวีิจัย ซึ่งหมายถึงมทีั้งความรู มีกระบวนการ

สรางความรู มีบรรยากาศทีเ่อ้ือตอการสรางความรูและมีวัฒนธรรมการใชความรูเพือ่กําหนดทิศทาง

ของประเทศ การผลักดนัใหเกิดสังคมความรูจนถึงขัน้ที่คนไทยมีวจิัยเปนวิถีชวีิต คงจะตองเริ่ม

ปลูกฝงตั้งแตเยาววัย สกว.จึงมนีโยบายที่จะพัฒนานกัวิจัยรุนเยาวคือ กลุมที่อยูในวยักอนระดับ 

อุดมศึกษา โดยสนับสนุนใหเยาวชนมกีิจกรรมการวิจัยเพื่อสรางกระบวนการเรียนรู อันเปนการสราง
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ปญญาใหเปนภูมิคุมกันในการรูและเลือกรับส่ิงใหมๆได โครงการนี้จึงเปนการพฒันาการบริหาร

จัดการดวยการจัดการการเรยีนรูและกระบวนการเรียนรูเพื่อพัฒนานักวิจัยรุนเยาว (ระดับนักเรียน) 

ในการดําเนนิงานที่ผานมา สกว.ไดดําเนนิการโดยมุงเนนประเดน็หลักการพัฒนานักวจิัยรุนเยาวมุง

ไปที่การมองภาพรวมอยางเปนระบบของกระบวนการเรยีนรูทัง้ในระบบโครงสรางกระบวนการ

บริหารจัดการ อาท ิ การปฏิรูปการเรียนรู งานวิจยัดานการพัฒนากระบวนการเรียนรูของครูและ

นักเรียนควบคูกันไปโดยการสรางศักยภาพของผูสอนและผูเรียน การสรางสื่อและกิจกรรมการ

เรียนรู พัฒนางานวิจยัดานการพัฒนากระบวนการเรียนรูดวยกระบวนการวิจัย โดยทําโครงการ

ตางๆดังนี ้
โครงการวิจยัระดับประถมศึกษา 

   สรณรัชฎ กาญจนะวณิชย )2546(  ในฐานะผูอํานวยการโครงการนักสืบชายหาด ได

ดําเนนิโครงการที่มวีัตถุประสงคในการสรางเครื่องมือและทรัพยากรการเรียนรูที่ครูและนักเรยีน

ระดับประถมศึกษาถงึมัธยมศึกษาสามารถใชศึกษาและประเมินสถานภาพของธรรมชาติชายหาด

ทองถิน่ ผลงานวิจยั ไดสรางคูมือสําหรับครูหรือนักจัดกิจกรรม เนื้อหาการเทยีบเคียงสิ่งที่มีชวีติกับ

สิ่งที่ไมมีชวีิตและดัชนีบงบอกและประเมนิถึงสถานภาพของชายหาดในชุมชนทีง่ายและสนุกสาํหรับ

นักเรียน 

ผูบริหารโรงเรยีนวัดดุสิตารามไดริเร่ิมโครงการนกัวิจยันอย (2549) นกัเรียนระดับชั้น

ประถมศึกษาปที ่ 5  เปนแกนนําใชเปลือกไขทดลองเครื่องดื่มชนิดใดที่มีผลตอฟนผุ ไดสาธิตให

เพื่อนๆ และผูปกครองเหน็วาน้าํอัดลมมีผลตอฟนผุโดยการใชเปลือกไขและน้ําอัดลมเปนตัวอยางใน

การสาธิต  วธิีการ เมื่อนาํเปลือกไขแชลงในน้าํอัดลม พบการเปลีย่นแปลงคือน้าํอัดลมมีฤทธิ์เปน

กรดก็จะทาํปฏิกิริยากับเปลอืกไข ทาํใหเปลือกไขกรอนลงได ถาเปรยีบเทยีบกับฟนของคนเรา เมื่อ

ด่ืมน้ําอัดลมบอยๆ ผิวเคลือบฟนก็จะสึกกรอนลงได ทําใหขอบฟนแตกกะเทาะ เปนสาเหตุใหเศษ

อาหารติดตามฟนที่กรอนไดงายจงึทาํใหเกิดฟนผ ุ

พันธุทพิย ทิมสุกใส (2549) ไดทําโครงการนกัวิจัยนอยในระดับประถมศกึษาเรื่อง 

การศึกษาคุณภาพน้าํลําตะคอง ที่ไหลผานชุมชนเกษตรและชุมชนเมืองนครราชสีมา โดยการ

สนับสนนุจากฝายบริการวิชาการชุมชน ศูนยวทิยาศาสตรมหาวทิยาลยัราชภฏันครราชสีมา มี

โรงเรียนสวนหมอนซึ่งเปนโรงเรียนในเครือขายไดรับเลือกเปนอนัดับ 1 ของประเทศ นาํเสนอ

งานวิจยัในงานประชุมส่ิงแวดลอมนานาชาติ ระหวางวนัที่ 30  กรกฎาคม –  4 สิงหาคม พ.ศ. 2549  

 ณ โรงแรมเคปพันวา จงัหวัดภูเก็ต  โดยมีอาจารยละเอียด เหลอืงกระโทก คณะนักเรียนคอื     

ด.ญ .ลภัสสินทรจิตรา และด.ญ .วิริษฐา สุทธิจนัทกึ เปนผูรวมวิจัย  
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              สุธา เจียรมณีโชต ิ และคณะ (2549)ทําโครงการหนูนอยนกัคิดเพื่อแกปญหาฟนผุ  เปน

โครงการเรียนรูคูวิจัยและทาํในเชิงรุก เนนการพัฒนาศักยภาพผูเรียนผานกระบวนการวิจัย โดยยึด

หลักคิดทีว่า กระบวนการเรียนรูที่ยัง่ยนืนัน้ผูเรียนตองหาขอมูลเชิงประจักษดวยตนเองจงึจะเขาใจ

สาเหต ุสภาพปญหาและนําไปสูวิธีแกปญหานั้นๆ ได  การดําเนินงานคือ สอนนักเรียนใหไดเนื้อหา

สาระที่เปนความรูเร่ืองฟนผแุละวิธีปองกันโดยหลีกเลี่ยงอาหารที่เสี่ยง หมัน่รับประทานผัก ผลไม

และแปรงฟนใหถูกวิธ ีครูสอนและลงมือปฏิบัติกระบวนการวิจยัสอดแทรกไปดวย เชน การออกแบบ

วิธีเก็บขอมูล การสํารวจ การวิเคราะหขอมูล การหาเหตุผล และการนําเสนอผลงาน โรงเรียนที่เขา

รวมโครงการม ี โรงเรียนราชวินิตที่นกัวิจัยนอยจัดกิจกรรมเผยแพร รณรงค ทําอยางไรฟนของเราจึง

ไมผุ อาหารชนิดใดที่ทาํใหฟนผุ ทําละครหุนมือเผยแพรทางทวีีวงจรปดที่มีทกุหองใหเด็กทั้งโรงเรียน

ไดดู นอกจากนี้โรงเรียนยังไดทําแผนการสอนในลักษณะบูรณาการเรือ่งอาหารกับฟนผุในกจิกรรม

การเรียนการสอนทกุระดับชัน้ โรงเรียนวัดโบสถมนีักเรียนชั้นประถมศกึษาปที ่ 5 ไดเผยแพรความรู

เร่ืองการดูแลรักษาฟน ประโยชนของการบริโภคผัก ผลไม โทษของการรับประทานขนมหวาน/ขนม

กรุบกรอบ จากผลสําเร็จของโครงการวิจยัเปนภาพสะทอนใหเหน็วาการเรียนรูคูวจิยันัน้ เดก็ๆกท็ํา

ไดดีเพราะเด็กมีสวนรวมและไดพบโจทยจริงๆ เพราะเรียนรูจากประสบการณตรงตลอดจนสามารถ

ประยุกตใชในการเรียนการสอนและในชวีิตประจําวนัไดดวย 

 นุกูล ศรีสุพรรณ (2550) หัวหนาโครงการวิจยัศึกษารูปแบบการจัดการเรียนรูวิถีชีวิต       

ภูมิปญญาชุมชนใหกับนกัเรียน โดยมีการดําเนินการจาํลองกิจกรรมการทาํงานของผูใหญมาไวใน

ร้ัวโรงเรียนเพือ่จะทําใหเด็กไดเห็นภาพการทํางานขององคการบริหารสวนตําบลนาเชือกในเขต

จังหวัดมหาสารคามและใหนักเรียนแบงกลุมออกเปน 4  กลุม (4หมูบาน) คิดนโยบายและการ

ดําเนนิการบริหารการทาํงานแลวใหแถลงนโยบายตอนกัเรียนคนอื่นแลวใหแตละกลุมเลือกหวัหนา

กลุมทาํหนาทีเ่ปนตัวแทนและบริหารจัดการกลุมกนัเอง ลักษณะงานที่สาํคัญจะเปนเรื่องการดูแล

รักษาความสะอาดในโรงเรียน การอบรมอาชีพหรือเร่ืองอื่นที่เด็กคิดออกมาวาจะทาํอะไรบาง สวน

บทบาทของครูก็อยูที่การชี้แนะและใหคาํปรึกษา  ด.ช.อภิสิทธิ์ ทบภักดิ์ นกัเรียนประถมศึกษาปที่ 6  

จากโรงเรียนบานหัวชาง อําเภอนาเชือก จังหวัดมหาสารคาม แถลงนโยบายของกลุมตนในการหา

เสียงเรื่องสงเสริมอาชีพแกเด็กๆและสตรีใหมั่นคงและจะทําใหชุมชนปราศจากขยะ ผลการเลือกตั้ง 

อบต. นอย ด.ช .อภิสิทธิ ์ ทบภักดิ์ ไดรับเลือกใหเปนนายกอบต.นอย ทํางานสงเสริมอาชีพภายใน

โรงเรียนเพราะอยากใหเพื่อนๆ ที่จบออกไปแลวมีอาชพีติดตัว โดยขอแบงพืน้ทีส่วนหนึง่ของโรง

อาหารเปนสถานที่สําหรับฝกอบรมทอผา การทํางานของอภิสิทธิ์จะประชุมรวมกบัทีมบริหารที่เปน

เพื่อนๆ ทุกๆเย็นวนัพุธและวันศกุรเพื่อช้ีแจงการทํางานและสรุปผลการดําเนินงานในรอบสัปดาห

ผลการวิจยันี้เปนการสรางอบต.นอย  โครงการนีพ้บวาเด็กๆพรอมที่จะเปนผูนําชมุชนในอนาคตได
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และเปนการถายทอดวัฒนธรรมการเมืองและการปกครองทองถิน่จากผูใหญไปสูเด็กและที่สําคัญ

ทางดานคุณธรรม คือ  การนําเด็กมาทํากจิกรรมเพื่อสวนรวม 

 โรงเรียนสารภีวิทยาคม )2548 (  ทาํโครงการสรางนกัวิจัยรุนจิว๋ โดยดําเนนิการคัดเลือก

นักเรียนทัง้ระดับประถม และมัธยมจากโรงเรียนนาํรอง 76 แหงใน 4 ภาค โรงเรียนละ 20  คน ทีม่ี

คุณสมบัติเปนผูนํา กลาแสดงออก กลาตัดสินใจเพือ่เขาคายอบรมเปน “นักวิจัยรุนจิว๋” มี

วัตถุประสงคคอื 1) สอนใหนกัเรียนรูจกัวิเคราะหน้าํหนัก สวนสงูของตนเองแลวนําไปบงชี้วาผอม 

อวน สมสวน หรือไม ประกอบกับใหความรูเร่ืองโภชนาการ 2) สอนใหนักเรียนรูจักตรวจสอบหา

สารพิษที่ปนเปอนในอาหาร 3) สอนใหนกัเรียนรูจักออกแบบการสํารวจขอมูลในโรงเรียนของตนเอง  

ผลการวิจยัพบวา 1) ผลของโครงการทดลองทําทีน่ครปฐม 50  โรงเรียน นกัเรียนที่ผานการอบรม

สามารถออกแบบสํารวจและนําไปใชกับเพือ่นนกัเรียนไดปฏิบัติจริงในดานความรูในเร่ืองประเภท

อาหารที่มีสารปนเปอนและอาหารที่มีคุณคาทางโภชนาการนอย 2) นักเรียนทกุคนตองการเปนคน

หุนดีและผลจากการวิเคราะหความสัมพนัธของน้าํหนักกับประเภทของอาหารพบวามีผลเกี่ยวของ

กันอยางชัดเจน  3) นักเรียนเรียกรองใหโรงเรียนหยุดขายอาหารที่ไมมีประโยชนเชน ขนมคบเคี้ยว 

น้ําอัดลม และเสนอแนะใหนาํขนมไทยและน้ําผลไมมาขายแทน  

   โครงการนกัวิจัยนอยกับคลองรอยสายของกลุมเยาวชน ) 2548(  จังหวัดสุราษฎรธานี

สนับสนนุใหทนุการศึกษา เพื่อใหเด็กๆ ทําการวิจยัเกีย่วกับพื้นทีท่ี่ตนเองเรียนหรืออาศัยอยู เชน 

เร่ืองคลองรอยสาย เร่ืองขยะ เปนตน กลุมเยาวชนแหงนีก้อต้ังมาเปนเวลา 10  ปแลว รุนพี่ตัง้แตรุน

แรกจนถึงรุนปจจุบันจงึรวมกนัทาํกิจกรรมอนุรักษคลองและไดคิดพัฒนาทาํขนมไทย ทําน้ําดืม่

สมุนไพร การยอมสีผา การทําปุยหมกั การทําแปลงผัก การทําสวนหยอม การสอนภาษาถิน่ ใน

ทํานองเดยีวกนัที่จงัหวัดระยองไดทําโครงการเรียนรูในรูปแบบการเลนใชชื่อวาโรงเรียนโรงเลนของ

กลุมรักษเขาชะเมา จังหวัดระยอง    ดําเนินการโดยใหเด็กๆมารวมตวักันทาํกิจกรรมนานาประเภท 

ใครใครเลนละครก็เลน ใครใครปนดินก็ปน ใครอยากเปนนกัสืบสายน้าํก็เปน ศนูยรวมแหงนี้จงึเปน

สถานเปดความคิดจากเรื่องราวเลนๆ ที่แสนสนกุสนานโดยถือคติวา การละเลนก็คือการเรียนรูอยาง

หนึง่ นอกจากไดความรูแลวยังขยายออกไปวงกวางเพื่อสรางสรรคทําประโยชนตอชุมชนเชน ชวย 

กันเก็บขยะ ดแูลธรรมชาติ สืบคนหาขอมลูในเชิงประวตัิศาสตรและอนุรักษ ผลที่ไดคือเด็กทุกคนที่

เขาโครงการมคีวามสุขจากการเรียนคูไปกับการเลน 
โครงการวิจยัระดับมัธยมศึกษา 
โครงการนักวจิัยนอยเพิ่มคายางพารา )2548    (  รวมคิดประดิษฐกาวสูตรใหมเพิม่น้ํายาง 

4 เทา โครงการวิจัยนีม้ี น.ส.ดุษฎี บํารุง นายบุคอรี ปุตสะและนายอัสรอน อุมาจากโรงเรียนอัตตันกี

ยะหอิสามียะ จังหวัดนราธิวาส พัฒนากาวอเนกประสงค โดยผลิตกาวที่มีสวนผสมของน้ํายาง
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มากกวากาวตามทองตลาดที่มีขายทัว่ไปถึง 4  เทาและเมื่อทดสอบคุณสมบัติการยึดติดของกาวกับ

พื้นผวิตางๆแลว พบวามีคุณสมบัติดีพอๆกับกาวที่มีขายทัว่ไป สวนคุณสมบัติของการทนตอน้าํนั้น

กาวของพวกเขาดีกวามาก  ผลงานของนกัวิจัยนอยสามคนนี้ ไดรับรางวัลที่1 จากโครงการยวุวิจยั

ยางพาราของสํานักงานกองทุนสนับสนุนงานวิจัย  (สกว.) 

บัญชา ขวัญยืน และคณะ  (2548)  การศึกษาโครงการการจัดการน้ําเพื่อการเกษตรใน

รูปแบบเกม โดยจัดการประชุมเร่ืองการจัดการน้ําชลประทานในรูปแบบเกษตรเปนกระบวนการ

เรียนรูที่มเีนื้อหาความรู กจิกรรมที่ทาํใหเกิดการเรียนรูโดยผูเลนจะไดรับความสนกุสนานพรอมกับ

เกิดความเขาใจหลักการบริหารจัดการน้ําชลประทาน โดยสวมบทบาทเปนผูแทนเกษตรกรผูใชน้ํา

ในพืน้ที ่ เปนเจาหนาที่ชลประทาน เปนเจาหนาที่ธนาคารและพอคา เกมเริ่มโดยจําลองการ

เพาะปลูกเปนฤดูกาล ในแตละฤดูกาลจะแบงเปน 3  ชวงการเพาะปลูก และมพีชื 3  ชนิดที่ผูเลน

สามารถเลือกเพาะปลกูไดคือ ขาว ขาวโพด ถัว่เหลือง ในระหวางการเลนเกมจะมีการหมุนวงลอ

เสี่ยงทายเหตกุารณตางๆทีจ่ะมีผลกระทบตอผูเลนที่เปนเกษตรกร ผลวิจัยของโครงการนี้ฝกทกัษะ

ใหผูเลนเกมไดเรียนรูถึงความสําคัญของน้ําตอพชื วิธจีัดสรรน้ํา การวางแผนการเพาะปลกูอยางมี

ประสิทธิภาพรวมถึงแนวคิดทางเศรษฐศาสตรเร่ืองการลงทนุและผลตอบแทนในการผลิต 

ชัยวัฒน คุประตกุล และคณะ (2547) ไดทําการวิจัย โครงการชวนเพื่อนอานหนงัสือ เปน

โครงการกระตุนและสงเสริมทักษะดานการวิเคราะห วจิารณ ผานการอานของเยาวชนเพื่อแนะนํา

หนงัสือทีม่ีประโยชนใหกบัเพื่อนเยาวชนดวยกนัเอง มีเยาวชนสงผลงานเขารวมประกวดกวา 2,000 

ชิ้นงาน มเียาวชนรวมฟงบรรยายทักษะการอานอยางวิเคราะหและการเขียนเรียงความเขาประกวด

กวา 9,000 คนทัว่ประเทศ ผลการวจิัยไดรายชื่อหนังสอืและคําแนะนําในการอานอยางวิเคราะห 

วิจารณจากเยาวชนถงึเยาวชนหลากหลาย 

ปรเมศวร มนิศิริ และคณะ (2547) ทาํโครงการชวนเพือ่นทองเว็บ  เปนการสนับสนุนดาน

ทักษะการวิเคราะห วิจารณของเยาวชน เพื่อสรางภูมิคุมกันเชิงความรูและปลูกฝงจิตสํานึกทีด่ีแก

เยาวชนไทยในการพิจารณารับส่ือตางๆ จากอินเทอรเน็ต โดยผานการวิเคราะหและพิจารณาสื่อ

ดวยตนเองและบอกตอ แนะนําเว็บไซตที่ดแีละมีประโยชน  งานวิจัยนีท้ําใหได Website Directory 

พรอมคําแนะนําอยางนอย 200 เว็บไซต เปนการสรางภมูิคุมกันและปลูกฝงจิตสํานกึที่ดีแกเยาวชน 
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2.  ความตระหนัก 
    2.1  ความหมายของความตระหนกั 
 Good (อางถึงใน รัตติยา หงษสกุล ,2546) ใหความหมายของความตระหนักวาเปน 

ความรูสึกที่แสดงถึงการเกดิความรูของบคุคล หรือการที่บุคคลแสดงความรูสึกรับผิดชอบตอปญหา

ตางๆ ที่เกิดขึน้ 

 Philipp (อางถึงใน วิไลลักษณ ฐิติพลธาํรง ,2540) ใหความหมายของความตระหนักวา 

เปนการเขาใจ การมองเหน็ การรับส่ิงที่ผานเขามาในจติใจแลวรูสึกเปนหวง สนใจตอสถานการณ

ความจริงหรือวัตถุภายนอก 

 ชลดา  ทองสกุนอก )2540 (  กลาววา ความตระหนักเกดิจากทัศนคติที่มีตอส่ิงเราอันไดแก 

บุคคล สถานการณ กลุมสังคม และสิ่งตางๆทีโ่นมเอียงหรือพรอมทีจ่ะตอบสนองในทางบวกหรือลบ 

เปนสิ่งที่เกิดจากการเรียนรู และประสบการณ สรุปความสัมพันธระหวางความรูและความตระหนัก

วา ความรูและความตระหนกัตางเกี่ยวของกับการสัมผัสและการใชจิตใจไตรตรอง ความรูเปน

กฎเกณฑ ขอเท็จจริงที่ไดมาจากการสังเกตและการรับรูที่ตองอาศัยเวลา อยางไรกต็ามการที่จะเกิด

ความตระหนกัตองผานการมีความรูมากอน 
 
    2.2  ความสัมพันธระหวางความรูกับความตระหนัก 
 Bloom, Benjamin S., Thomas J. and Madaus Greorge F.  (1971) กลาววาการเกิด

ความรูไมวาระดับใดก็ตามยอมมีความสมัพันธกับความรูสึกนึกคิดซึง่เชื่อมโยงในสภาพจิตใจของ

บุคคลตางกัน อันเปนปจจัยมาจากประสบการณที่สัง่สมมาและสภาพแวดลอมที่มีอิทธิพลทําให

บุคคลมีความคิดและแสดงออกตามความคิด ความรูสกึของตน ความรูจึงเปนกระบวนการภายในที่

อาจสงผลตอพฤติกรรมที่แสดงออกของบุคคลได 

 ALFRED A. ARTH & AUSTIN F.GRODE (1974) ไดศึกษาการสรางความตระหนักใน

ส่ิงแวดลอมในวารสาร THE ELEMENTARY SCHOOL JOURNAL DECEMBER 1974 หนา 158-

161 วา การสรางความตระหนักดานสิ่งแวดลอมใหนกัเรียนประถมนั้นครูควรเริ่มจากธรรมชาติ ให

นักเรียนไดสัมผัสกับตนไมทีเ่ปนทัง้ตนไมใหญและตนไมเล็ก ใหคํานึงถึงความปลอดภัยในการ

สัญจรและการไมทําลายธรรมชาติ ทาํลายชีวิตแมลงและนกที่เปนสวนประกอบเติมแตงธรรมชาติ

ใหสวยงาม ใหนกัเรียนไดรูจักวิเคราะห แยกแยะความเหมือนและความตางของตนไม นก แมลง ที่

มีการดํารงชีวติที่แตกตางกนั แตมสีวนเหมือนกนัที่ปรุงแตงธรรมชาติใหมีความสวยงามและมี

คุณคา ในสิ่งตางๆ เหลานี ้นกัเรียนจะไดรับการซึมซับใหเกิดความมคีุณคาในตนเอง (self – worth)     
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 นักการศึกษาทั้งสองทานนีส้รุปวาการสรางความตระหนักในดานสิง่แวดลอมนาจะทําได

งาย และเปนงานที่ไมมีคาใชจายอะไร แตผูจะกระทาํควรมุงพิจารณาดงัตอไปนี้  

1.  โครงการนีจ้ะทาํที่ใด ในเมืองหรือชนบท / สวนปาใกลๆ ซึ่งควรเหมาะสมกับกลุมและวัย

ของนักเรียน  

2.  ผลประโยชน ปญหาและอุปสรรคที่พึงจะมีตอโครงการและนักเรียนตองดําเนนิการ 

แกไขทันท ี

3.  วัตถุประสงคของโครงการที่มีกระบวนการตรวจสอบได 

4.  สภาพทางภูมิศาสตรควรเอื้ออํานวยในการสรางความตระหนกัได 

ALFRED & AUSTIN ไดแนะนํากระบวนการจัดกิจกรรม ดังนี ้ 

1.  สรางแผนที่และคําอธิบายกาํกับตลอดเสนทางการเดินเทาอยางชดัเจน 

2.  ใชสื่อที่มีความกระจางชดั  ดูงาย  แปลความไดถูกตอง  มีสชีัดเจน เหมาะกับวยัเด็ก 

3.  ควรมกีารประเมินผลจากผูรวมกิจกรรมทุกคน 

วลัย พานิช (2542) ไดทําการศึกษาการพฒันาความตระหนัก ดานสิ่งแวดลอมของนักเรียน

ในโรงเรียนระดับมัธยมศึกษา ที่ไดรับมาตรฐานคุณภาพ  ISO 14001 ซึ่งมวีัตถุประสงคในการวิจยั

คือ 

1.  องคประกอบที่สงเสริมและพัฒนาความตระหนกัดานสิ่งแวดลอมของนักเรียน  

2.  กระบวนการเรียนรูที่สงเสริมความตระหนกัดานสิ่งแวดลอมแกนกัเรียน  

3.  กระบวนการรวมกิจกรรมดานสิง่แวดลอมและพฤตกิรรมตอบสนองของนกัเรียน 

วิธีดําเนินการวิจัย คัดเลือกโรงเรียนตามพื้นที่เขตที่ผานการตรวจสอบมาตรฐานแลว ในป พ.ศ .

2541–2542 เปนตัวแทนโรงเรียนรัฐบาลจาํนวน 6  โรงเรียน  ไดแก  กาวิละวิทยาลัย   แกนนคร

วิทยา   นนทรวีิทยา  ภูเก็ตวทิยา  บางละมุง  พรหมานสุรณ  คัดเลือกนักเรียน โรงเรียนละ 60  คน 

จากชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1-6 รวม 360 คน ตอบแบบสอบถามที่พฒันาขึ้นโดยผูวิจยั ไดแบบสอบถาม

ที่สมบูรณกลบัมา 347 ฉบับ  วิเคราะหขอมูลโดยใชความถี่ รอยละ และหาคาเฉลีย่  ผลการวิจัยมี

ดังนี้ องคประกอบที่สงเสรมิความตระหนักดานสิ่งแวดลอมของนักเรียนคือ สภาพทางภูมิศาสตรที่

โรงเรียนจัดทําขึ้นเปนอนัดับแรก (70.66%) ประสบการณตรงที่นกัเรียนเรียนรูจากชีวิตจริง และ

กิจกรรมนอกหองเรียน เปนอันดับที่ 2  (55.33%) 

 จากขอมูลที่ไดศึกษามาขางตนนี้ คณะผูวิจัยสามารถสรุปไดวา การพฒันาความตระหนัก

ในความเปนไทยสามารถดาํเนินการไดดังนี ้

1.  ใหความรูดานทฤษฎีใหเขาใจความเปนไทยไมวาจะเปนเรื่อง ประเพณี อาชพี ภาษา 

การแตงกาย  วิถีชวีิตของคนไทยตั้งแตอดีตถึงปจจุบนัเพื่อใหนกัเรยีนสํานึก ซึมซับและเกิดความ
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ภูมิใจในวัฒนธรรมของบรรพบุรุษโดยผานระบบการเรียนที่ใชส่ือการเรียนรูทีห่ลากหลายจาก

วิทยากร ปราชญชาวบาน พอคารอบๆ ชมุชนที่นกัเรียนศึกษาอยู 

2.  จัดกจิกรรมสงเสริมความตระหนกัในความเปนไทยทั้งในกรุงเทพมหานครตลอดจน 

ตางจังหวัดเพือ่เนนใหนกัเรยีนไดรับองคความรูใหมโดยมีประสบการณตรงที่ไดรับจากการทองเที่ยว

เชิงวฒันธรรมและการทองเที่ยวเชิงประวตัิศาสตร 

3.  จัดบรรยากาศหรือพฤตกิรรมที่แสดงความเปนไทยใหนกัเรียนไดเรียนรูและมีความ

ประสงคจะปฏิบัติตามดวยความเต็มใจและชื่นชม 

4.  นํากรณีหรือบุคคลตัวอยางของไทยมาเปนตนแบบใหนักเรียนไดสัมภาษณใหเกิด 

ความประทับใจ 

5.  นําความรูจากการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม/ประวัติศาสตรมาฝกใชในการวิเคราะห 

คุณคา มองเหน็ปญหา ประเด็นที่ควรสงเสริม และรวมกนัอนุรักษความเปนไทยไว 

 6.   เนนใหผูเรียนเกิดความตระหนกัในปญหาความตองการของสังคมที่ไดสมัผัสมาเพื่อคิด

วิเคราะห กาํหนดทางเลือกในการตัดสินใจไดอยางเหมาะสม 
  
       2.3  การวัดผลความตระหนัก 
      ชวาล แพรัตกุล (อางถงึใน ธิดา สบุรรณาท, 2544)  กลาววา ความตระหนกัเปน

พฤติกรรมทีเ่กีย่วกับความรูสึกนึกคิดวามสีิ่งนัน้อยู ซึ่งเปนพฤตกิรรมที่ละเอียดออนเกี่ยวกับดาน

ความรูสึกและอารมณ ดังนั้นการวัดและประเมินผลจงึตองใชหลักการ วิธีการตลอดจนเทคนคิ

เฉพาะจึงจะวดัความรูสึกและอารมณดังกลาวออกมาไดเที่ยงตรง และมีความเชื่อมั่น เครื่องมือที่ใช

วัดความรูสึกและอารมณมีดงันี ้

1. วธิีการสัมภาษณ (interview) อาจเปนการสัมภาษณที่มีโครงสรางแนนอนโดยสราง

คําถามและมคีําตอบใหเลือก คําถามทีต่ั้งจะตองเรียงลําดับกอนหลังไวเปนอยางดีหรืออาจใชการ

สัมภาษณแบบไมมีโครงสรางซึง่เปนการสัมภาษณที่มหีัวขอใหญๆ ใหผูตอบมเีสรีภาพในการตอบ

คําถามจะเปนไปตามโอกาสที่สนทนากนั 

2.  แบบสอบถาม (questionnaires)    แบบสอบถามจะเปนชนิดเปดหรือปดหรือผสมกัน

ทั้งสองแบบก็ได 

3.  แบบตรวจสอบรายการ (checklist)    เปนเครื่องมือทีใ่ชวัด ตรวจสอบวาเห็นดวย ไม

เห็นดวย มี ไมมี สิ่งที่กาํหนดตามรายการอาจอยูในรูปของการทําเครื่องหมายตอบหรอืเลือกวา ใช 

ไมใชก็ได 
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4.  มาตรวัดอนัดับคุณภาพ (rating scale) เครื่องมือชนดินี้เหมาะสมสําหรับการวัดอารมณ

และความรูสึกที่ตองการทราบความเขมวามีมากนอยใดในเรื่องเพียงใดในเรื่องทีก่ําหนด 

5.  การใชความหมายภาษา (semantic differential technique: S.D.)  เทคนิคการวัดโดย

ใชความหมายของภาษาเปนเครื่องมือที่วัดไดครอบคลุม ประกอบดวย เร่ืองซึ่งถือเปนแนวคิดและมี

คุณศัพทที่ตรงขามกันเปนคูๆ  ประกอบแนวคิดนั้นหลายๆคู แตละคูมีสองข้ัว    ชองหางระหวางสอง

ขั้วบงดวยตวัเลข  ถาใกลขางใดมากก็จะมลีักษณะตามคุณศัพทของขัว้นัน้มาก คุณศัพทที่ประกอบ 

เปนขั้วทั้งสองแบงออกเปน 3  พวก คือ  การประเมินคาของศักยภาพและกิจกรรม  

สรุป ความตระหนกัเปนภาวะของจติใจที่มีความละเอียดออนซึง่เกี่ยวของกบัอารมณ 

ความรูสึกที่เกดิจากการเรียนรูตอส่ิงใดสิ่งหนึง่ของบุคคล  แลวสงผลใหแสดงออกมาเปนพฤติกรรม 

ดังนัน้การวัดความตระหนกัจึงตองใชเครื่องมือที่สามารถวัดอารมณ ความรูสึกไดอยางเทีย่งตรงและ

มีความเชื่อมั่น 
  
    2.4  งานวจิัยที่เกีย่วกับความตระหนกั 
 ธิดา สุบรรณาจ (2544) ทําการศึกษาเรื่องการพัฒนาโปรแกรมสําหรับนกัเรียนชัน้

ประถมศึกษาปที่ 5-6 เพือ่สงเสริมความตระหนกัในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมทองถิน่ของอาํเภอ 

ทาตูม จังหวัดสุรินทรตามแนวคิดการทองเทีย่วเชงิวฒันธรรม โดยวางวัตถุประสงคเพื่อพัฒนา

โปรแกรมสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5–6 เพื่อสงเสริมความตระหนักในการอนุรักษ

ศิลปวัฒนธรรมทองถิ่นของอําเภอทาตูม จังหวัดสุรินทร ตามแนวคิดการทองเทีย่วเชิงวัฒนธรรม มี

การดําเนินการวิจัย 4 ข้ันตอน ไดแก 1) การศึกษาขอมูลพื้นฐาน 2) การสรางโปรแกรมสําหรับ

นักเรียน 3) การทดลองใชโปรแกรม และ 4) การปรับปรุงโปรแกรม กลุมตัวอยางคือ นกัเรียนชั้น

ประถมศึกษาปที่ 5 –6ปการศึกษา 2544 ของโรงเรียนบานกระโพ สังกัดสํานกังานการประถมศึกษา 

อําเภอทาตูม จังหวัดสุรินทร จํานวน 18  คน  ผลการวิจัยพบวา 1) คาเฉลี่ยของคะแนนความ

ตระหนักในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมทองถิน่ของนกัเรยีนหลังการเขารวมโปรแกรมสูงกวากอนการ

เขารวมโปรแกรมอยางมีนยัสําคัญทางสถติิที่ระดับ.05 2) นักเรียนทีเ่ขารวมโปรแกรมทุกคนมี

พฤติกรรมการเปนนกัทองเทีย่วเชงิวัฒนธรรมอยูในระดับดีมาก  และ  3) นักเรียนที่เขารวมโปรแกรม

ทุกคนมีความคิดเหน็เกี่ยวกบัการจัดโปรแกรมโดยภาพรวม ทัง้ในดานความเหมาะสม ความพอใจ 

และดานประโยชนที่ไดรับอยูในระดับมาก ยกเวน ความเหมาะสมของระยะเวลาของกิจกรรมกอน

และหลังการทองเทีย่วเชงิวฒันธรรมที่อยูในระดับปานกลาง 

จรินทร โพธิไชยะ )2545 (  ศึกษาความตระหนักเกี่ยวกับปญหาสิง่แวดลอมของนกัศึกษา

ระดับปริญญาตรี คณะวิทยาศาสตร สถาบันเทคโนโลยพีระจอมเกลาเจาคุณทหารลาดกระบังและ
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เปรียบเทยีบความตระหนกัเกี่ยวกับปญหาสิ่งแวดลอมใน 4  ดานไดแก น้าํ อากาศ เสียง และขยะ

มูลฝอย จาํแนกตามเพศ ภาควิชาและชัน้ปทีน่ักศึกษาสังกัด ผลการวิจัยสรุปวานกัศึกษามีความ

ตระหนักเกี่ยวกับปญหาสิง่แวดลอมในแตละดานอยูในระดับสูง นกัศึกษาที่มีเพศตางกนัมีความ

ตระหนักเกี่ยวกับปญหาสิง่แวดลอมในเรื่อง น้าํ อากาศ เสียง ขยะมูลฝอยและรวมทกุดานไม

แตกตางกนัดวยความเชื่อมัน่ 95 % และนักศึกษาที่สงักัดภาควิชาตางกนัมีความตระหนักเกี่ยวกับ

ปญหาสิง่แวดลอม เร่ืองน้ําและรวมทุกดาน แตกตางกนัอยางมนีัยสาํคัญ  .05  สวนดานอืน่ๆไม

แตกตางกนัดวยความเชื่อมัน่  95 % 

 นงลกัษณ วงศถนอม )2547 (  ศึกษาและเปรียบเทยีบความตระหนกัถึงความสาํคญัและ

ความสามารถในการนําความรูทางวทิยาศาสตรและเทคโนโลยทีี่ใชในชีวิตประจําวันของนักเรียน

มัธยมศึกษาปที่ 3 จังหวัดสมุทรสงคราม จําแนกตามผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ภูมลิําเนาของนักเรียน 

โรงเรียนที่มีสงักัดแตกตางกนั ผลการวิจยัพบวานกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  3 จงัหวดัสมุทรสงคราม

มีความตระหนักถงึความสาํคัญของการนําความรูทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีไปใชใน

ชีวิตประจําวันทุกดานโดยไดภาพรวมอยูในระดับสูง นกัเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปที ่ 3 จังหวัด

สมุทรสงครามที่มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนแตกตางกนั มีความตระหนักถงึความสําคัญของการนํา

ความรูวทิยาศาสตรและเทคโนโลยีไปใชในชีวิตประจําวันแตกตางกนัอยางมีนยัสําคญัทางสถิติที่

ระดับ .05 สวนนักเรียนทีม่ีภูมิลําเนาและที่เรียนอยูในโรงเรียนที่มีสงักัดของโรงเรียนแตกตางกันมี

ความตระหนกัถึงความสาํคญัของการนาํวิชาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีไปใชในชีวติประจําวนั

แตกตางกนัอยางมีนยัสําคญัทางสถิติที่ระดับ.01 นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่ 3 จงัหวัด

สมุทรสงครามที่มีความสามารถในการนาํความรูทางวทิยาศาสตรและเทคโนโลยีไปใชในชีวิต 

ประจําวนัทกุดานและโดยภาพรวม อยูในระดับปานกลาง นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปที ่ 3         

จังหวัดสมุทรสงครามทีม่ีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและที่เรียนในโรงเรียนที่มีสังกัดของโรงเรียน

แตกตางกนั มคีวามสามารถในการนาํความรูทางวทิยาศาสตรและเทคโนโลยีไปใชในชีวิตประจําวัน

แตกตางกนัอยางมีนยัสําคญัทางสถิติที่ระดับ.01 สวนนักเรียนทีม่ีภูมิลําเนาของนกัเรียนแตกตางกนั 

มีความสามารถในการนาํความรูทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีไปใชในชีวิตประจาํวนัไมแตกตาง

กันดวยความเชื่อมั่น 95  และความตระหนกัถงึความสําคัญของการนําความรูวทิยาศาสตรและ

เทคโนโลยีไปใชในชีวิตประจาํวนัของนกัเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปที ่ 3 จงัหวัดสมุทรสงคราม สัมพันธ

กับความสามารถในการนาํความรูวทิยาศาสตรและเทคโนโลยีไปใชในชีวิตประจําวันอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.01  
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3.  วัฒนธรรมและการทองเที่ยวเชิงวฒันธรรม 
ประเทศไทยเปนชาตทิี่เกาแกชาติหนึง่ในเอเชีย ซึ่งมีลักษณะทีโ่ดดเดนและเปนเอกลักษณ

ของเรามาตัง้แตโบราณกาล เอกลกัษณคือลักษณะพิเศษจะเปนของบุคคลใดหรือ สังคมใดสงัคม

หนึง่ก็ได  ซึ่งเอกลักษณนั้นจะประกอบดวย ลักษณะการดําเนนิชีวิต ขนบธรรมเนียมประเพณี 

วัฒนธรรมตางๆ ความคิด ความเชื่อตลอดจนพฤตกิรรมและลักษณะนิสัยประจาํชาตินั้นๆ  

(ประสงค สุนศิริ 2526 :  อางในประชา ผองใส, 2530 :17)     

 นิสัยประจาํชาติไทยไดรับการยกยองจากนานาประเทศวาดีงาม เชน การยิ้มทกัทายจนชาว

ตางประเทศใหสมญานามวา “ดินแดนแหงรอยยิ้ม”(คึกฤทธิ์ ปราโมช 2519:อางในประชา ผองใส

2530 :1) “ดินแดนแหงความรื่นเรงิ“ (ชนะ ประถมศร:ี อางในประชา ผองใส,2530 :1) ในทํานอง

เดียวกนัมีชาวตะวันตกบางคนมีทรรศนะในทางลบตอนสิัยคนไทย เชน เมอรซิเออร ซิเออรคอร บอก

วาคนไทยมนีสัิยเปนคนโกง ไมจริงใจ ทาํการเอาหนา นอกจากนั้น ลาลูแบร   เห็นวาคนไทยชอบพูด

ปด ไมจริงใจ   จอหน ครอฟอรด  เห็นวาคนไทยเปนคนเฉื่อยชาและขี้ขอ (วริยา ศวิะศริยานนทและ

ทววีัฒน ปุณฑริวิวฒัน : อางในประชา ผองใส,2530 :2) ขอมูลตางๆ นีท้ําใหประชา ผองใส 

ทําการศึกษาองคประกอบบคุลิกภาพความเปนไทยโดยทําการสาํรวจนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 6 

สังกัดกรุงเทพมหานครในปพ.ศ.2530 ซึ่งผลการศึกษาบุคลิกภาพความเปนไทยของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปที่ 6 สรุปไดดังตอไปนี้ รักอิสระเสรี  เอื้อเฟอเผื่อแผ ประสานประโยชน กตัญูกตเวที 

ขาดวินยั  ฟุมเฟอย มีความจงรักภักดีและเคารพในองคพระมหากษัตริย  ใหเกียรติแ์กผูออนแอกวา  

รักสนุกราเรงิ  รักศักดิ์ศรี หยิ่งในความเปนไทย  ลืมงาย ไมผูกใจเจบ็ ใหอภัยงาย  ไมกระตือรือรน  

ยึดถือระบบพวกพอง  เชื่อโชคลาง  ขาดความเปนผูนําเกรงใจ   นิยมตวับุคคลมากกวาหลักการ  

เคารพอาวุโส  ไมอดทน (ประชา ผองใส 2530  : 49) 

เอกสารทีก่ลาวนี้เปนขอสรุปจากการศึกษาของนักวิจัยและบุคคลในประวัติศาสตรที่เดิน

ทางเขามาในไทยซึง่บางขอความ คณะผูวิจัยคิดวาควรจะศึกษาเพิ่มเติม เพราะบางขอความนั้น

เกิดขึ้นตามบรบิทของเหตุการณที่เกิดขึ้นในขณะนัน้   ในปจจุบันสถานการณเปลี่ยนแปลงไปตาม

กาลเวลา คณะผูวิจัยมีความเหน็วาควรจะไดขอมูลเชิงประจักษเกีย่วกับความเปนไทยในปจจบุัน 

ดวยการไดออกศึกษาชมุชนเปนบทเรียนจากภาคสนามซึ่งเรียกวา “การทองเที่ยวเชงิวัฒนธรรม” ซึ่ง

เปนการทองเที่ยวในรูปแบบที่ไดรับความรูปนไปกับความบนัเทิงควบคูกันไมวาจะเปนรูปแบบการ

ทองเที่ยวที่แวะเวียนไปฟงผูเฒาผูแกหรือผูมีองคความรูจริงในทองถิน่เลาเรื่องราวแตหนหลังใหฟง 

ไมวาจะเปนเรือ่งวิถกีารดําเนินชวีิต ขนบธรรมเนียมประเพณ ี ตํานาน ความเชือ่ วัดวาอาราม 

สถานที่สําคัญ   (อนุสาร อ.ส.ท .เดือนกันยายน 2546 :72) 
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     3.1  ความหมายของการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
            นักวิชาการและนักการศึกษาหลายทาน   ไดใหความหมายของการทองเทีย่วเชงิวัฒนธรรม

ไวดังนี ้

            ชาญวิทย  เกษตรศิริ (2540) มีความเชื่อวาการทองเที่ยวกับการเรียนรูผูอ่ืนอยางเขาใจนัน้มี

ความเกี่ยวของกนัและไมสามารถแยกออกจากกันได รําไพพรรณ  แกวสุริยะ (2544) ใหความหมาย

ของการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมวา เปนการเดินทางไปยังสถานทีท่องเทีย่วที่มวีัฒนธรรมดั้งเดิม มี

เอกลักษณเฉพาะถิ่นเพื่อช่ืนชม และเพลดิเพลิน ในสถานที่ทองเที่ยว ทั้งไดรับความรู    ความเขาใจ

ตอสภาพสังคม รวมถงึวัฒนธรรมและวถิชีีวิตของคนในทองถิน่บนพืน้ฐานตอการมีจติสํานึกตอการ

อนุรักษสภาพแวดลอมของแหลงทองเที่ยวโดยประชาชนในทองถิน่มีสวนรวมในการจัดการ ธดิา 

สุบรรนาจ )2544( ใหความหมายของการทองเที่ยวเชงิวัฒนธรรมวา เปนการเดินทางเพื่อช่ืนชม

ความงาม และวิถีชวีิตของประชาชนตามเมือง และแหลงวัฒนธรรมตางๆ     เพื่อศึกษา และเรียนรู

สภาพวฒันธรรมที่มีเอกลกัษณของชุมชนอยางมีจิตสํานึกในการอนุรักษสภาพ แวดลอมในแหลง

ทองเที่ยวทางวัฒนธรรม  

    
     3.2  แนวคิดเกี่ยวกบัการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 

             การเดินทางทองเทีย่วนัน้มหีนวยงานทางราชการที่คอยบริหารจัดการใหเกดิประโยชน

สูงสุดแกประชาชนทั่วไปก็คอื การทองเทีย่วแหงประเทศไทยซึ่งกาํหนดจุดมุงหมายเพื่อสงเสริมการ

อนุรักษ และฟนฟูศิลปวัฒนธรรม แหลงทองเทีย่วและสิง่แวดลอมทางดานระบบการศึกษา   การพา

นักเรียนออกศกึษานอกสถานที่จะเขาใจและนิยมใชคําวา “ทัศนศกึษา” กนัและเปนไปตาม

แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับที่ 8  (พ.ศ.  2540 –2544)  ทีมุ่งพัฒนาศักยภาพของ

เยาวชนไทยโดยกําหนดใหเยาวชนเปนกลุมเปาหมายหลักที่จะเดินทางอยางถกูวิธ ี และมุงให

กิจกรรมทัศนศึกษาเปนนวตักรรมในการพัฒนาความรู  สติปญญา  จติใจ และบุคลิกภาพของ

เยาวชน (การทองเที่ยวแหงประเทศไทย, 2542)    ในปจจุบันการทองเที่ยวไดจําแนกออกเปนหลาย

ประเภทตามวตัถุประสงคและบริบทของแหลงทองเที่ยวนัน้ๆ  เชน การทองเทีย่วเชิงอนุรักษ   การ

ทองเที่ยวเชงิเกษตรกรรม  การทองเทีย่วเชิงวัฒนธรรม เปนตน  การทองเที่ยวเชงิวฒันธรรมนี้ถูกนํา 

มาใชใหเกิดระบบบริหารจัดการเชิงการศึกษาและการทองเทีย่วควบคูกนัเพื่อกอประโยชนใหแก

นักทองเที่ยวไดแก  ดานสังคม วฒันธรรม ประเพณีของทองถิน่ ซึ่งรําไพพรรณ แกวสุริยะ )2544( ได 

อธิบายแนวคดิและองคประกอบของการทองเทีย่วเชงิวฒันธรรมดังนี ้

แนวคิดสําคัญของการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 

1.  การทองเทีย่วทีท่าํใหเกิดจิตสํานึกรับผิดชอบตอสภาพแวดลอม 
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2.  การทองเทีย่วที่ใหความรู และประสบการณใหม 

3.  ประชาชนในทองถิน่มีบทบาท มีสวนรวมตอการบริหารจัดการ รวมตดัสินใจ 

รวมจัดทํา รวมไดรับผลประโยชน 

องคประกอบของการทองเที่ยว 

1.  การทองเทีย่วเชงิวัฒนธรรม เปนการทองเทีย่วในแหลงที่มวีัฒนธรรมประเพณี   

วิถีชีวิตของผูคน  (Culture – based Tourism) 

2.  การทองเทีย่วเชงิวัฒนธรรม  เปนการเดินทางที่ไดรับความประทับใจ มี

ความรูดานสนุทรียศิลป   ประณีตศิลป วจิิตรศิลป(Fine Art Education – based Tourism) 

3.  การทองเทีย่วเชงิวัฒนธรรม เปนการจดัการที่ประชาชนในทองถิ่นมีสวนรวม

ดําเนนิการ (Local People Participation– based Tourism) 

4.  การทองเทีย่วเชงิวัฒนธรรม เปนการเดนิทางเพื่อศึกษาและเรียนรูถึงภูมิปญญา

ทองถิน่ วิถีชวีติของคนในทองถิ่น (Local Wisdom and Forklore Education – based Tourism) 

5.  การทองเทีย่วเชงิวัฒนธรรม เปนการจดัการที่มีจิตสาํนึกตอการรักษา

สภาพแวดลอม (Environmental Tourism Management) เพื่อใหการทองเที่ยวในพื้นที่นัน้เปนไป

อยางยั่งยืน(Sustainable tourism Management)  

  
     3.3  รูปแบบการทองเที่ยวเชงิวัฒนธรรม 
  รูปแบบการทองเทีย่วเชงิวฒันธรรมที่นิยมจัดในประเทศไทย มีดังนี ้

1.  การทองเทีย่วเชงิประวัตศิาสตร (Historical tourism) หมายถงึการทองเที่ยวไปในแหลง

โบราณคดีและประวัติศาสตรเพื่อช่ืนชมและเพลิดเพลินและไดรับความรูความเขาใจตอ

ประวัติศาสตรและโบราณคดีทองถิน่ 

2.  การทองเทีย่วงานวัฒนธรรมและประเพณี (Cultural and Traditional Tourism) 

หมายถงึการทองเทีย่วเพื่อชมงานประเพณีตางๆที่ชาวบานในทองถิน่นัน้ๆจัดขึ้นจะไดรับความสนุก

เพลิดเพลนิ ตื่นตาตื่นใจในสุนทรียศิลปตลอดจนศึกษาความเชื่อ การยอมรับนับถือ การเคารพ

พิธีกรรมตางๆ เขาใจสภาพสังคมและวัฒนธรรม ทําใหมีประสบการณใหมเพิม่ข้ึนบนพืน้ฐานความ

รับผิดชอบและมีจิตสํานึกตอการรักษาสภาพแวดลอมและมรดกทางวฒันธรรมโดยประชาคมใน

ทองถิน่มีสวนรวมตอการจัดการทองเทีย่ว 

3. การทองเทีย่วเชงิวถิีชีวิตชนบท (Rural Tourism/ Village Tourism) หมายถึงการเดินทาง

ทองเที่ยวในหมูบานชนบททีม่ีลักษณะชวีิตและผลงานสรางสรรคที่มีเอกลักษณพิเศษของตนเองจะ
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ไดความรู ผลงานสรางสรรคและภูมิปญญาพืน้บาน มีความเขาใจในวัฒนธรรมทองถิน่บนพืน้ฐาน

ของความรับผิดชอบและจิตสํานึกตอการกัษามรดกทางวัฒนธรรมและคุณคาของสิ่งแวดลอม 

 
     3.4  การวิจัยทีเ่กี่ยวของกับวัฒนธรรมและการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
   อนุรักษ ปญญานุวฒัน (2548) ไดเห็นความสาํคัญของการศึกษาภาคสนามที่เปนงานวิจยั

วา การจัดการศึกษาตลอดชีวิตและวางแผนพัฒนาเพือ่เสริมศักยภาพของบุคคลและองคกรชุมชน

ในการสรางความเขมแข็ง โดยใหความสําคัญตอวฒันธรรมและภูมิปญญาทองถิน่เพื่อการอนุรักษ

และบูรณาการความรูที่ไดจากแนวคิดกับงานภาคสนามไดอยางดียิง่  

 ชาวญี่ปุนที่เขามาในประเทศไทยไดเขียนไฮกุ (คําประพันธบทกวขีองญี่ปุนประเภทหนึ่ง) 

มามากกวา 50  ปแลว  ไอกุที่เขียนเกีย่วกับเมืองไทยยงัสะทอนใหเหน็วัฒนธรรมไทย เชนเทศกาล

ทางพทุธศาสนา การประทวง การเดนิขบวน การเปลีย่นแปลงทางเศรษฐกิจและปญหาสงัคม  จาก

การวิเคราะหไฮกุที่เขียนเราสามารถเหน็ความเปลีย่นแปลงและความตอเนื่องทางวฒันธรรมไทย

และเห็นทัศนคติที่ดีของคนญี่ปุนที่มีตอประเทศไทยดวยซึ่งสามารถนาํมาเปนหลักฐานในการพัฒนา

ชาติได 

 สงศรี วงษเวช )2545 (  ศึกษาบริบทของแหลงทองเทีย่วเชงิวฒันธรรมลุมแมน้ําปงและ

รูปแบบการทองเทีย่วเชงิวฒันธรรมลุมแมน้ําปง เปนการศึกษาเชิงคุณภาพ  ผลการศึกษาพบวา 

สองฝงแมน้ําปงมีองคประกอบของแหลงทองเที่ยวเชงิวฒันธรรมที่ครบถวน จงึเปนสิ่งดงึดูดใจใน

การทองเทีย่วใหสามารถจัดรูปแบบการทองเทีย่วเชงิวฒันธรรมไดเปน 2  รูปแบบหลักๆ คือ การ

ทองเที่ยวทางน้ําและทางบก  จากการศกึษาพบวาในปจจุบันยงัขาดความชัดเจนในการจัดรูปแบบ

การทองเทีย่วเชิงวัฒนธรรม จากการวิเคราะหขอมูลโดยวธิี SWOT สรุปไดวา  

 จุดแข็ง คือ เปนแหลงทองเทีย่วทีม่ีองคประกอบทางวัฒนธรรมทีห่ลากหลาย 

 จุดออน คือ มรูีปแบบการทองเทีย่วเชงิวฒันธรรมที่ไมเดนชัด 

 อุปสรรค คือ การขาดความรับผิดชอบของหนวยงานภาครัฐที่เกี่ยวของในการดูแล

สภาพแวดลอมและภูมิทัศนบริเวณลุมแมน้ําปง โอกาสของการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมลุมแมน้ําปง 

คือ ทําการเผยแพร ประชาสมัพันธไดงายเพราะเกิดกระแสนิยมในการทองเที่ยวเชงิวฒันธรรม และ

เปนเมืองทองเที่ยวเปนพื้นฐานอยูแลว  

 เพลินพิศ เครือบุญ )2545(  ทําการศึกษาเรื่อง วฒันธรรมและสิ่งแวดลอมกับการพัฒนาการ

ทองเที่ยวเชงินิเวศวัฒนธรรมของชุมชนบานงิ้วเหนือ ตําบลบานสง อําเภอเมือง จังหวัดพะเยา ผล

การศึกษามีดงันี้  หมูบานนี้อุดมสมบูรณไปดวย หนิ ดิน ทราย ดังนัน้ประชากรในหมูบานนี้ไดนํา

ทรัพยากรดงักลาวมาทาํพระพุทธรูป ครกหนิ เครื่องปนดนิเผา เพื่อขายใหนกัทองเทีย่ว  ปจจัยสวน
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บุคคล เชน อาชีพ รายได ระยะเวลา ที่อยูอาศัยในชุมชน ขอมูลขาวสารและการมกีิจกรรมในชุมชน

มีความสมัพนัธในระดับตํ่ากบัความรูในเรือ่งการพัฒนาการทองเทีย่ว และความรูมีความสัมพนัธ

ระดับปานกลางกับทัศนคตใินดานการทองเทีย่วเชงิวฒันธรรม  ทศันคติในดานการทองเทีย่วเชิง

วัฒนธรรมมีความสัมพนัธกบัความตั้งใจและการนาํมาสูการมีสวนรวมของประชาชนในดานการ

พัฒนาการทองเทีย่วเชงิวฒันธรรมและความคาดหวังทางสังคมมีความสัมพนัธในระดับตํ่ากับ

บรรทัดฐานการมีสวนรวมในเรื่องการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม นอกจากนีย้ังพบวาบรรทัดฐานสวน

บุคคลมีความสัมพันธกับความตั้งใจในการเขารวมกิจกรรมและนํามาสูการมีสวนรวมของชุมชนใน

ดานการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม   

 ศิวพร เรืองใจ )2546 (  ศึกษาปญหาและอุปสรรคในการจัดการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมของ

องคการบริหารสวนตําบลสะแกกรัง อําเภอเมือง จังหวัดอุทัยธานี ผลการศึกษาพบวา ความพรอม

ขององคการบริหารสวนตําบลในการจัดการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ในภาพรวมของการจัดการ

ทองเที่ยวเชงิวฒันธรรมนั้น ยังไมมีความพรอมทัง้ 3  ดานคือ ความพรอมของบุคลากร ความพรอม

ขององคกร และความพรอมของงบประมาณ  

 มณีวรรณ ผิวนิ่ม  )2550 (   ศึกษาพฒันาการและผลกระทบของการทองเทีย่ว กรณศีึกษา  

ชุมชนตลาดน้าํ : ตลาดน้ําดําเนนิสะดวกและตลาดน้ําตลิ่งชัน ผลการวิจัยสรุปวา  ปญหาในการ

บริหารจัดการแหลงทองเที่ยวที่ขาดการวางแผนในระดับชุมชน ขาดผูดูแลรับผิดชอบอยางตอเนือ่ง 

มีการบริหารผูกขาดโดยเอกชนทาํใหไมไดรับความรวมมอืหรือขาดความพรอมดานงบประมาณ 

เวลาและองคความรูเกีย่วกบัธุรกิจทองเทีย่วมนีอย ทําใหตองหวังพึ่งและรอความชวยเหลือจาก

หนวยงานของรัฐ งานวจิัยนีย้ังไดเสนอนโยบายในการพฒันาการทองเที่ยวตลาดน้าํ เชน สงเสรมิ

การมีสวนรวมของชุมชนในการวางแผน  บริหารและจัดการทองเที่ยวทกุขั้นตอนและทุกกลุม 

เมืองดี นนทะธรรม (2549) ไดรับการสนับสนุนจากสาํนกังานกองทนุสนันสนุนการวิจัย 

(สกว) เปนหวัหนาคณะวิจยัไดดําเนินโครงการศึกษาประวัติศาสตร วัฒนธรรมประเพณี ความรูดาน

ภูมิปญญาทองถิน่ชุมชนวัดประตูปา ตําบลประตูปา อําเภอเมือง จงัหวัดลําพนู   โดยมีวัตถุประสงค

เพื่อใหประชาชนในชมุชนศรัทธาวัดประตูปารวมกนัศึกษาคนควาและสรปุรวบรวมองคความรู

เกี่ยวกับประวตัิศาสตรชุมชน ศิลปวัฒนธรรม ประเพณแีละภูมิปญญาทองถิน่อยางมีระบบ และเพื่อ

อนุรักษ รักษา ถายทอดความรูประวัติศาสตรชุมชน ศิลปวัฒนธรรม ประเพณแีละภูมิปญญา

ทองถิน่ ปญหาการวิจัยคือ คนในปจจุบนัขาดการอนุรักษสืบสานศิลปวัฒนธรรม ประเพณีและภูมิ

ปญญาทองถิน่ทาํใหไมเห็นคุณคาและเกดิความรักความภูมิใจ  ความหวงแหนทีจ่ะฟนฟูตลอด จน

สืบสานศิลปวฒันธรรม ประเพณีและภูมปิญญา  การวิจัยหาแนวทางแกไขโดยชุมชนไดรวมกบั

โรงเรียนบานประตูปาในการจัดทําโครงการการตีกลองบูชา (กองปูจา)   โดยสภาวัฒนธรรมชุมชน
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ศรัทธาวัดประตูปาไดสนับสนุนจางครูมาสอนการตีกลองบูชาและยงัไดวางแนวทางในการจัดตั้ง

พิพิธภัณฑทองถิน่โดยรับบริจาคของดี ของเกามาเก็บไวเพื่อใหลูกหลานไดศึกษาเรียนรู 

 จตุพร วิศิษฏโชติอังกูร (2549) เปนหัวหนาโครงการวิจัยรูปแบบการจัดการทองเที่ยวเชิง

อนุรักษ และวฒันธรรมชุมชน โดยชุมชนทีไ่ดรับผลกระทบจากปญหายาเสพติด บานรุงอรุณ อําเภอ

เมือง จงัหวัดแมฮองสอน กลาววา แตเดมิหมูบานทั้ง 4  แหง คือเสนทางการขนยาเสพติดและเปน

แหลงพกัยาเสพติดที่สําคัญ ตามเสนทางหลักจากชายแดนเขาสูประเทศไทย วิธกีารขนยาเสพติดจะ

มีการวาจางชาวบานเปนผูแบกหามคนละ 1  แสนเมด็ ราคาคาขนสงคนละ 6,000 บาท เหตทุี่

ชาวบานบางคนตองรับจางขนยาเพราะสภาพเศรษฐกิจและความกดดันจากทางราชการ ไมมีบัตร

ประชาชน ทาง สกว. ไดเขารวมการทําวิจยัโดยรวมมือกบัชุมชนในพืน้ที่ ทาํใหรูปญหาตางๆมากขึ้น 

คนในหมูบานหันมาใหความรวมมือกับทางราชการ และในที่สุดสามารถปรับเปลีย่นมาเปนหมูบาน

ทองเที่ยวโดยใชรูปแบบโฮมสเตย  และใชไกดชาวบาน 
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บทที่ 3 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 

การวิจัยเรื่องการสรางนักวิจัยรุนเยาวที่ตระหนักในความเปนไทยโดยการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 

โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ฝายประถม  มีรายละเอียดดังตอไปน้ี                                                 
 
การศึกษาขอมูลเบื้องตน 

   1.  ศึกษาแนวคิด หลักการ วิธีการเรียนการสอนโดยใชสาระอิงบริบทการศึกษานอกสถานที่ที่

เกี่ยวกับการสรางนักวิจัยรุนเยาว ความตระหนักในความเปนไทยตลอดจนลักษณะและวิธีการจัดการ

ทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม จากวารสาร งานวิจยั ตําราและการสืบคนทางอินเตอรเน็ท 

2. ศึกษารายละเอียดของชมุชนรอบๆ สถาบันการศึกษาของนักเรียนเพื่อเปนการใหพื้นฐาน 

ความรูเร่ืองวัฒนธรรมกับชมุชนรอบตัวนักเรียน อาชีพของคนในชุมชน ไดแกตลาดสามยาน ศึกษาการจัด

นิทรรศการของนิสิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลยัเกี่ยวกับวัฒนธรรมไทย     ศึกษาการจัดงานศิลปวัฒนธรรม

ลานนาของคณะศิลปกรรมศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั  ศึกษาพระราชวังพญาไท   เพื่อสรางวิธีการ

เรียนรูที่คาดหวังและรายละเอียดที่จะนําไปทดลองและพัฒนาตอไป 

3. ศึกษารายละเอียดที่สําคัญของจังหวัดประจวบคีรีขันธ จังหวัดสุพรรณบุรี   และจังหวัด

นครราชสีมา ทางดานประวัติศาสตร  โบราณสถาน   การประกอบอาชีพ ศาสนาและวฒันธรรม  ซึ่งเปน

ตัวแทนของวัฒนธรรมภาคตาง ๆ ของประเทศไทย 
 
กรอบแนวคดิในการวิจัย 
 

     

 

 

 

 

 
 
 
 
แผนภูมิที่ 1    กรอบแนวคิดในการวิจัย 

การทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 

มีสัมฤทธิผลการเรียนรูสูง 
มีพฤติกรรมการเปนนักวิจัย 

ความเปนนักวิจัยรุนเยาว 

-มีทักษะกระบวนการคิด 

-สืบคนขอมูลจากฐานขอมูลได 

-สํารวจ ตรวจสอบ บันทึกขอมูล 

  วิเคราะหและสรุปผลได 

-นําเสนอผลงานของตนเองได 

มีความตระหนักในความเปนไทย 
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แผนภูมิที่ 2    กระบวนการในการสรางนักวิจัยรุนเยาวที่ตระหนักในความเปนไทย   

เปาหมาย 
เพื่อสรางนักเรียนใหเปนนักวิจัยรุนเยาวที่ตระหนักในความเปนไทยโดยการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 

  

วัตถุประสงค 
1.  เพือ่สรางนักวิจัยรุนเยาวโดยใชการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 

2.  เพือ่ศึกษาเปรียบเทียบสัมฤทธิผลทางการเรียนรู และความตระหนักในความเปนไทยระหวาง   

     นักเรียนในกลุมควบคุมกบักลุมทดลอง 

3.  เพือ่ศึกษาความพอใจของนักเรียนในกลุมทดลอง และผูปกครองตอการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 

4.  เพือ่วิเคราะห และสังเคราะหผลการเรียนรูของนักเรียนที่เกิดจากการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม                  

 

นําไปทดลองกับนักเรียนทัง้กลุมควบคุมและกลุมทดลอง 

 

 

สาระการเรียนรูและหนวยการเรียนรู 
      สาระการเรียนรูวัฒนธรรมไทยดานอาชีพ การดํารงชีวิตของคนในชุมชน วัฒนธรรมและทรัพยากร

ทองถิ่นเพื่อนํามาสรางหนวยการเรียนรูจํานวน 6 หนวยดังนี้ 

1.  ชุมชนรอบโรงเรียน ไดแก ตลาดสามยาน เนนขอมูลเชิงประจักษดานประวัติศาสตร อาชีพของชุมชน 

     รอบโรงเรียน 

2.  ขนมไทย  วฒันธรรมไทย ดานการดํารงชีวิตของคนในภูมิภาค ภาคกลางและภาคเหนือ การละเลนของ  

     เด็กไทยและผาไทยจากงานนิทรรศการ จัดโดยจุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั     

3.  พระราชวังพญาไทกับสถาบันกษัตริย มหาวิทยาลัย 

4.  การทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมใน 3 จังหวัดไดแก ประจวบครีีขันธ  สุพรรณบุรี  นครราชสมีา 

ประเมินผล 
แบบสังเกตพฤติกรรมการเปนนักวิจัยรุนเยาวและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู 

แบบวัดความตระหนักในความเปนไทย 

แบบวัดความพอใจของนักเรียนตอการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ดานความรูเและการบริหารจัดการ 

แบบวัดความพอใจของผูปกครองดานการบริหารจัดการ 

วิเคราะห และสังเคราะหผลการเรียนรูจากสมุดบันทึก 

สรุป สังเคราะหและอภปิรายผล 



 40 

ประชากรที่ใชในการวิจัย 
1.  กลุมทดลอง คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  ของโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

ฝายประถม  จํานวน 15 คน ที่ลงทะเบียนเรียนวิชาเลือกเสรี “ตามรอยอารยธรรม” กลุม 1  ตลอดป

การศึกษา 2549 และผานระบบการคัดเลือกโดยการสอบภาคทฤษฎี และการสัมภาษณ  

  2.  กลุมควบคุม คือ  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6   ของโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัย ฝายประถม  จาํนวน 15 คนที่ลงทะเบียนเรียนวิชาเลือกเสรี “ตามรอยอารยธรรม” กลุม 2  

ตลอดปการศึกษา 2549 และมีสถานภาพทางเศรษฐกิจ และสังคมใกลเคียงกับนักเรียนในกลุมทดลอง

ตลอดทั้งผานระบบการคัดเลือกโดยการสอบภาคทฤษฎี และการสัมภาษณเชนเดียวกัน  

 

ระยะเวลาในการวิจัย      มดีังตอไปน้ี                                                                                                     

1.   เวลาที่นักเรียนศึกษาขอมลูจากการฟงบรรยายจาก   วทิยากร/ปราชญชาวบาน คนควา  

สรางแบบสํารวจและแบบสอบถามดวยตนเอง   สัปดาหละ 1 ชั่วโมงเปนเวลา 18 ชั่วโมง/ภาค และรวม

เปนเวลาทั้งสิ้น  36 ชั่วโมง/ปการศึกษา 

2.   ระยะเวลาภาคปฏิบัติ  (ทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม)  จํานวน 2 คร้ัง   ดําเนินการ 

ในวันเสาร-อาทิตยของสัปดาหที่ 15 ของแตละภาค  รวมเปน 28  ชัว่โมง/ภาคการศึกษา และรวมเปนเวลา

ทั้งสิ้น  56 ชั่วโมง/ปการศึกษา 

 
เครื่องมือ  และการสรางเครื่องมือ  

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย มีดังนี้ 

1.  แบบสังเกตพฤติกรรมการเปนนักวิจัยซึ่งสรางขึ้นตามหลักการเอื้ออํานวยในการคิดของ ทิศนา 

แขมมณีและคณะ (2540) มีคาความเที่ยงเทากับ .84   

2.  แบบทดสอบสัมฤทธิผลการเรียนรูที่ใชกับนักเรียนในกลุมควบคุมและในกลุมทดลองตามสาระ

การเรียนรูและบริบทที่ไดรับรูจากจังหวัดสุพรรณบุรีกับจังหวัดนครราชสีมา ไดคะแนนประสิทธิภาพ/

ประสิทธิผลสูงตามเกณฑมาตรฐาน มีคะแนนเทากับ 95.00/85.65 และ 95.00/86.50   

3.  แบบสอบถามความตระหนักในความเปนไทยที่ใชกับนกัเรียนทั้งสองกลุมตามสาระการเรยีนรู

และบริบทที่ไดรับรูจากจังหวัดสุพรรณบุรีกับจงัหวัดนครราชสีมา มีคาความเที่ยงเทากับ .81       

4.   แบบสอบถามความพอใจที่ใชกับนักเรียนในกลุมทดลองตอการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมทั้ง

ทางดานความรูที่ไดรับและการบริหารจัดการ  

5.  แบบสอบถามความพอใจที่ใชกับผูปกครองของนักเรียนในกลุมทดลองตอการทองเที่ยวเชิง

วัฒนธรรมในดานการบริหารจดัการ 

6.   สมุดบันทึกและวิเคราะหคุณคา 

7.   แผนการเรียนรูที่ใชในการวิจัย 
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 ขั้นตอนการสรางเครื่องมือในการวิจัย  

            โดยการศึกษางานวิจัยของนักวิชาการทั้งในและตางประเทศนํามาเปนแนวในการสรางเครื่องมือ

การวิจัยใหสอดคลองกับบริบทของนักเรียนโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยฝายประถม นํา

เครื่องมือใหผูเชี่ยวชาญตรวจ  นําขอมูลมาปรับปรุง และไปทดลองใชกับนักเรียนที่ไมใชกลุมควบคุม และ

กลุมทดลองเพื่อตรวจสอบการสื่อความหมายทางภาษาแลวนําขอมูลมาแกไข และหาความเชือ่ถือไดของ

เครื่องมือ  ในขณะเดียวกันคณะผูวิจัยกําหนดแหลงเรียนรูที่เปนตัวแทนวัฒนธรรมภาคตางๆ เพื่อเขียน

แผนการเรียนรู จัดทําสมุดคูมอืการวิเคราะหคุณคาของนักเรียนขณะทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม    คณะผูวจิัย

ไดดําเนินการ ดังตอไปน้ี 

1.   กําหนดแหลงวัฒนธรรมซึง่มีความเปนตวัแทนภาคตางๆ ของประเทศไทยเพื่อใหนักเรียน 

ไดทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมไดมากที่สุดไดแกสถานที่ดังนี้ 

 ภาคกลาง ไดแกชุมชนสามยานที่เปนชุมชนรอบตวันักเรียนที่นักเรียนสมควรไดเรียนรูรวมทั้ง 

พระราชวังพญาไท  งานศิลปวฒันธรรมทีจ่ัดโดยนิสิตชมรมรักษศิลปวฒันธรรม  ณ ศาลาพระเกี้ยว 

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย การเรียนรูเร่ืองขนมไทย และศึกษาศิลปวัฒนธรรม การประกอบอาชีพชาวนาที่

จังหวัดสุพรรณบุรี 

 ภาคเหนือ ไดแก งาน ศิลปะลานนาจัดโดยคณะศิลปกรรมศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

 ภาคใต  ไดแก ชุมชนชาวประมงคลองวาฬ อทุยานวิทยาศาสตร ณ หวากอ ศูนยวิจัยและพัฒนา

ประมงจังหวัดประจวบคีรีขันธ วิถีชวีิตของคนคลองวาฬยามเชา การถวายสังฆทานที่วัดคลองวาฬ และ

การแปรรูปอาหารจากวัตถุดิบจากทะเล 

 ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ไดแกสถานที่ทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมที่จังหวัดนครราชสีมา ซึ่งประกอบ 

ดวย ปราสาทหนิพิมาย ปรางคศิลา บานดานเกวียน บานหนองบัวคํา โรงพยาบาลอภัยภูเบศร 

2.  การสรางเครื่องมือในการวิจัย ที่จะประเมินคุณลักษณะการเปนนักวิจยัรุนเยาว   แบบวัด

ความตระหนักในความเปนไทย แบบประเมินความพอใจในการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมที่จะเกิดขึ้นกับ

นักเรียนในชวงการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม   ซึ่งมีขั้นตอนในการสรางดังนี้ 

 1)  ศึกษาทฤษฎี แนวคิดจากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 3 ดานคือ  นักวิจัยรุนเยาว 

  ความตระหนักในความเปนไทย และการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 

 2) แบบสอบถามเกี่ยวกับความตระหนักในความเปนไทย   3 ดาน   จํานวน  20 ขอ 

ประกอบดวยขอความเชิงนิมาน (Positive)ซึง่เปนคําถามทางบวกและขอความเชิงนิเสธ(Negative)  ซึ่ง

เปนคําถามทางลบ มีลักษณะการตอบเปนแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating scale) มี 5 ระดับคือ เห็น

ดวยอยางยิ่ง เห็นดวย ไมแนใจ ไมเห็นดวย ไมเห็นดวยอยางยิ่ง  โดยมีการใหคะแนนขอความทางบวกวา 

ถาเห็นดวยอยางยิ่งให 5 คะแนน  เห็นดวยให 4 คะแนน   ไมแนใจให 3 คะแนน    ไมเห็นดวยให 2 คะแนน    

และไมเห็นดวยอยางยิ่งให 1 คะแนน    สวนการใหคะแนนทางลบคือ ถาไมเห็นดวยอยางยิ่งให 5 คะแนน  
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ไมเห็นดวยให 4 คะแนน ไมแนใจให 3คะแนน  เห็นดวย ให 2 คะแนนและเห็นดวยอยางยิ่งให 1 คะแนน   

คณะผูวิจัยกําหนดเกณฑการแปลความหมายของคะแนนความตระหนักในความเปนไทยดังนี้ 

      คาเฉลี่ย                                          ระดบัความตระหนัก 

  4.50 – 5.00    เห็นดวยอยางยิ่ง 

  3.50 _ 4.49     เห็นดวย 

  2.50 – 3.49     ไมแนใจ 

  1.50 – 2.49      ไมเห็นดวย 

  1.00 – 1.49      ไมเห็นดวยอยางยิ่ง 

 

คณะผูวิจัยไดสรางแบบวัดความตระหนักในความเปนไทยจาํนวน 30 ขอ และนําแบบวดัความ

ตระหนักในความเปนไทยไปใหผูทรงคุณวุฒิตรวจพิจารณาความถูกตองเพื่อใหครอบคลุมคุณลักษณะที่

ตองการจะวัดตรงกับแนวคิดการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม เกณฑการใหคะแนน ตลอดจนภาษาที่ใชเพือ่

นํามาปรบัปรุงแกไขตามคําแนะนํา แลวนําแบบวัดความตระหนักในความเปนไทยใหผูทรงคุณวุฒิ

ตรวจสอบพจิารณาใหใชเปนเครื่องมือไปทดลองใชกับนักเรยีนชั้นประถมศกึษาปที่ 6  ที่ไมใชนักเรียนที่เขา

รวมโครงการวิจัยนี้จํานวน 35 คน (1 หองเรียน)  ทดลองทําเพื่อตรวจสอบความเขาใจ ความชัดเจนของ

คําถาม  นํามาวิเคราะหคาอํานาจจาํแนกเปนรายขอ  ตามวิธีแจกแจงแบบ ท ี (T – Distribution) แลว

คัดเลือกคําถามที่มีคาตั้งแต 1.65 ขึ้นไป ไดเปนแบบวัดจํานวนทั้งส้ิน 20 ขอ 

     นําแบบวัดความตระหนักในความเปนไทยที่คัดเลือกมาหาคาเที่ยง โดยใชวธิีสัมประสิทธิ์

แอลฟา (Alpha Coefficient) ของคอนบัค (Cronbach)  ไดคาความเที่ยง 0.81 

      3)   แบบสอบถามความพอใจตอกิจกรรมการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมของนกัเรียนที่เปนชนิด 

เลือกตอบจาก 3 ตัวเลือกคือ เหมาะสมมาก  เหมาะสมปานกลาง  เหมาะสมนอย จํานวน  10 ขอและชนิด

ปลายเปดเขียนขอเสนอแนะและประโยชนที่ไดรับอีก 1 ขอ       

4)   แบบสอบถามความพอใจตอการบริหารจดัการกิจกรรมการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมของ

ผูปกครองที่เปนชนิดเลอืกตอบจาก 3 ตัวเลือกคือ เหมาะสมมาก  เหมาะสมปานกลาง  เหมาะสมนอย  

จํานวน  10 ขอ  และแบบสอบถามชนิดปลายเปดเขียนขอเสนอแนะและประโยชนที่ไดรับอกี 1 ขอ  

 การกําหนดน้ําหนักคะแนนความคิดเห็นของนักเรียนและผูปกครองเกี่ยวกับกิจกรรมการ

ทองเที่ยว  มีดังนี้ 

                 ระดับความคิดเห็น          คะแนน 

      มาก   3 

      ปานกลาง  2 

       นอย               1 



 43 

จากขอมูลที่นักเรียน ผูปกครองตอบ คณะผูวจิัยไดนํามาหาคามัชฌิมเลขคณิตและแปลความหมายโดย

กําหนดเกณฑดังนี้                                                                                                                                 

                           คาเฉลี่ย                           ความหมาย 

  2.40 – 3.00    มาก 

  1.70 – 2.39    ปานกลาง 

  1.00 – 1.69    นอย 

 

คณะผูวิจัยนําแบบสอบถามใหผูทรงคุณวุฒิจํานวน 3 คนตรวจพจิารณาการใชภาษา   รูปแบบ

ของแบบสอบถาม แลวนํามาปรับแกไขตามขอเสนอแนะ นําแบบสอบถามใหนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่

6 จํานวน 8 คน ( ครึ่งหนึ่งของตัวอยางประชากร) ทดลองทําเพื่อตรวจสอบความเขาใจและสื่อทางภาษา

แลวนํามาปรบัปรุง และใชในการวิจัย 

   5)  แบบสังเกตพฤติกรรมนักวิจัยรุนเยาวขณะทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม มดัีงนี้ 

        5.1) ศึกษาเกณฑในการสรางแบบสังเกตพฤติกรรมการเปนนักวิจัยจากงานวิจัยของ ทิศนา  

แขมมณีและคณะ (2540 )  ที่ใหแนวคิดวา ลักษณะนิสัยของบุคคลที่สามารถเอื้ออํานวยใหเกิดความคิด

ไดนั้น ประกอบดวย 8 ลักษณะนิสัย และมีพฤติกรรมหรือลักษณะบงชี้ดังนี้ 

 

ตารางที่ 1  ลักษณะนิสัยของบุคคลที่สามารถเอื้ออํานวยใหเกิดความคิด 

ลักษณะนิสัย พฤติกรรมหรอืลักษณะที่บงชี้ 

1. ใจกวางและเปนธรรม 

 

 

 

 

2.  มีสมาธิดี 

 

 

 

3.  ชางวิเคราะห และ 

     ผสมผสาน 

 

4.  มีความพรอมในการ    

    ทํางานของสมองดี 

มีใจเปนกลาง มีความยุติธรรม รับรู รับความรูสึกและความคิดเห็นของ

ผูอื่น  มโีลกทัศนกวางไกล   รับและไตรตรองขอมูลอยางรอบคอบมี

เหตุผล รับรูขอมูลตามความเปนจริง ไมลําเอียงหรือมีอคติ  มีการตัดสินที่

ถูกทางไมผิดพลาด  

 

มีสภาพความมัน่คงของจิตที่แนวแนตอส่ิงที่กําหนด ไมฟุงซาน แยกแยะ

ขอมูลที่ปรากฏไดวาเปนจริงหรือเปนสิ่งปรุงแตง เขาใจเหตุการณอยาง

ถูกตองตามความจริง  

 

รูจักการมองสิ่งตางๆ ไดหลายแงหลายมุม วิเคราะหรายละเอียดของสิ่ง

ตางๆไดและรูจัก ผสมผสานขอมูลใหมขึ้นไดหลายรูปแบบ 

 

มีความสามารถในการเชื่อมโยง ปรับรับ ปรับเปล่ียนโครงสรางความรู

เดิมใหเชื่อมตอกบัประสบการณ หรือส่ิงเราใหมที่ไดรับอยางรวดเร็ว 
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ตารางที่ 1 (ตอ) 

ลักษณะนิสัย พฤติกรรมหรอืลักษณะที่บงชี้ 

5.  มีความกระตือรือรนใฝรู   

 

 

 

6.   ขยัน ตอสู และอดทน 

 

 

7.   มั่นใจในตนเอง 

 

 

 

8.   มีความนารัก    นาคบ 

 

ตื่นตัว  อยากรูอยากเห็น  อยากคิดอยากทําในสิ่งที่แปลกๆใหมๆ ชาง

สงสัยและพรอมท่ีจะคิดคนหาคําตอบของสิ่งนั้นๆ  กลาเสี่ยง กลาทดลอง

บนพื้นฐานของความมีเหตุผล และถูกทาง 

 

ไมยอมแพตอโชคชะตา มีใจสู มีความพยายาม และตั้งใจท่ีจะแกปญหา

สามารถทนตอสภาวะที่คลุมเครือและซับซอนได ไมหาทางออกแบบผิดๆ 

 

มีพฤติกรรมที่แสดงออกถึงความเปนตัวของตัวเอง สามารถตัดสินใจ

อยางถูกตองและเฉียบขาด  มีความมั่นคงทางอารมณ มีมโนทัศน

เกี่ยวกับตัวเองตรงตามความเปนจริง 

 

มีความออนนอมถอมตน ไมกาวราว เขาใจจติใจของคนอื่นเคารพกฎ 

เปนสมาชิกที่ดีของสังคม 

 

        5.2) กาํหนดขอบเขตของพฤติกรรมนักวิจัยรุนเยาวที่ใชในการสังเกตและบันทึกตามบริบท

ของ นักเรียนระดับประถมศึกษาปที่ 6 จํานวน 20 ขอ   ลักษณะของแบบสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนเปน

แบบเลือกตอบ (check list) จากตัวเลือก 2 ตวัเลือกคือ  พฤติกรรมที่พบและพฤติกรรมที่ไมพบ 

 คณะผูวิจัยกําหนดเกณฑที่ใชในการแปลความหมายในแบบสังเกตพฤติกรรมการเปนนักวิจัยรุน

เยาวดังนี้ 

  พฤติกรรมทําสม่ําเสมอ     (มากกวา 80 %) ให 2 คะแนน 

  พฤติกรรมทําไมสม่ําเสมอ (นอยกวา 20 %) ให 1 คะแนน 

จากขอมูลที่สังเกตพฤติกรรมการเปนนักวิจัยรุนเยาว ไดนํามาหาคามัชฌมิเลขคณิตและแปลความหมาย

โดยกําหนดเกณฑดังนี้ 

                           คาเฉลี่ย    ระดับพฤติกรรม 

  30 – 40           ดมีาก 

  20 – 29           ด ี

  10 – 19           พอใช 

    1 - 9           ปรับปรุง 

         5.3)   นําแบบสังเกตพฤติกรรมนักวิจัยรุนเยาวไปใหผูทรงคุณวุฒิ จํานวน 3 คนพิจารณา 
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ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาการวิจัยขั้นพืน้ฐาน ความเขาใจในการสื่อสาร  แลวนํามาปรับปรุงตาม

ขอเสนอแนะ 

        5.4)  นําแบบสังเกตพฤติกรรมนักวิจัยรุนเยาวไปใชภาคสนามซึ่งมีรายระเอียดแตละดานดังนี้ 

    1)     การปฏบิัติตนตามแบบสังเกตพฤติกรรม จํานวน 20 ขอ 

    2)     จากแบบสังเกตพฤติกรรม 20 ขอท่ีจดัทําขึ้นใหเกิดลักษณะนิสัยเอื้ออํานวยให

เกิดความคิด 8 ลักษณะนิสัยจากงานวิจัยของ ทิศนา แขมมณีและคณะ (2540) ไดลักษณะนิสัยแตละดาน

ดงัตอไปน้ี      

   1.  ใจกวางและเปนธรรม   จํานวน  4  ขอ   

   2.  สมาธิด ี    จํานวน  2 ขอ 

   3.  ชางวิเคราะหและผสมผสาน  จํานวน  4  ขอ 

   4.  มีความพรอมในการทํางานของสมองดี จํานวน  4 ขอ 

   5.  มีความกระตือรือรนใฝรู   จํานวน  2  ขอ 

   6.  ขยัน ตอสูและอดทน   จํานวน  1  ขอ 

   7.  มั่นใจในตนเอง   จํานวน  1  ขอ 

   8.  มีความนารักนาคบ   จาํนวน  2  ขอ                        

6)  สมุดบันทึกสาระการเรียนรู และวิเคราะหคุณคาของนักเรียนจดบันทึกขณะทองเที่ยว 

เชิงวัฒนธรรมที่ออกแบบโดยในกระดาษหนึ่งหนาจะแบงออกเปน 2 สวนคือคร่ึงดานซายและครึ่งดานขวา  

ในดานซายใหนักเรียนบันทึกส่ิงที่ไดเห็น ไดยิน ไดสัมผัส ลงเปนองคความรูใหม  สวนดานขวามอืให

นักเรียนเขียนแสดงความคิดเห็น  วิเคราะห วิจารณอยางมีเหตุผล และตรงกับความเปนความจรงิ ซึ่ง

เรียกวาการวิเคราะหคุณคา 

7)  แผนการเรียนรูที่ใชในการวิจัย 

            ขั้นตอนในการสรางแผนการเรียนรู 

    1.  สรางประมวลรายวชิา ตามรอยอารยธรรมไทย  โดยใชแนวคิดของรูปแบบการสอนที่ใช 

กระบวนการคิด ของทิศนา แขมมณีและคณะ (2540) และแนวความคดิเกี่ยวกับกระบวนการเรียนรูจาก

แหลงเรียนรูในชุมชนและธรรมชาติของสุมน อมรวิวฒัน (2545) ไดกลาวไววา กระบวนการเรียนรูจาก

แหลงเรียนรูในชุมชนและธรรมชาตินั้นเปนแนวทางหนึ่งที่สถานศึกษาและโรงเรียนสามารถบริหารจัดการ

ควบคูไปกับกจิกรรมการเรียนรูในชั้นเรียนไดทันที เพราะเปนการเก็บเกี่ยวความรูจากสิ่งรอบๆ ตัวที่ถือเปน

ขุมทรัพยมหาศาลที่เราสามารถคนพบความรูไดอยางไมมีหมดสิ้น หลักการพื้นฐานความคิดในการปฏรูิป

กระบวนการเรียนรูที่ขยายวงกวางออกสูชุมชนและธรรมชาติมีดังตอไปน้ี 

  1)   การเรียนรูเกิดขึ้นไดกับทุกคนในทุกสถานที่ ทุกเวลา 

  2)   แหลงเรียนรูของชุมชนมีอยูมากมาย ทั้งที่เปนองคกรจัดตั้ง  สถาบันในชุมชน  วิถี

ชีวิต การทํามาหากิน ประเพณี พิธีกรรม และสิ่งแวดลอมทางธรรมชาต ิ
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  3)   การเรียนรูที่ดีเกิดขึ้นจาก การที่ทุกฝายสรางเครือขายของการเชื่อมโยงประสบการณ 

เกิดสังคมการเรียนรูและสังคมคุณธรรม 

  4)   การเรียนรูจากแหลงเรียนรูในชุมชนและธรรมชาติเปนกระบวนการใหความสุข มี

การสรางสรรคความคิดและประสบการณชีวติที่มีคุณคา 

   จากแนวคิดขางตนคณะผูวิจัยเห็นประโยชนของการเรียนรูจากชมุชนจึงจดัการทองเที่ยวเชิง

วัฒนธรรมเพื่อใหนักเรียนไดออกสัมผัสสังคมชุมชนและภมูิปญญาทองถิ่นที่จะสรางบรรยากาศใหรูจัก

สังเกต บันทึก วิจารณ คิดวิเคราะหคุณคาและศึกษาความแตกตาง ขอดีที่พบนํามาเปนแนวทางในการ

พัฒนากระบวนการคิดซึ่งเปนพื้นฐานของนักวิจัย คณะผูวิจัยจึงนําแนวคิดนี้มาสรางแผนการเรียนรูทั้ง

ทางดานการเรียนรูในชั้นเรียนและการเรียนรูนอกสถานที่ (ทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม) โดยมีการนําผล

ประเมินกิจกรรมจากนักเรียน ผูปกครอง บุคคลในชมุชนมาปรับปรุงและพัฒนาแผนการเรียนรูในครั้ง

ตอๆไป 

2.  สรางใหนักเรียนเกิดความตระหนกัในความเปนไทย 

       ความตระหนักในความเปนไทยนั้นจะเกิดขึ้นไดก็ตอเมื่อนักเรียนไดเรียนรูเกี่ยวกับ   

อารยธรรมไทยอยางตอเนื่อง การเรียนรูนั้นตองเปนกระบวนการเรียนรูที่มีการกําหนดจุดมุงหมายที่ชัดเจน 

กระบวนการเรียนรูตองมีความหลากหลายเหมาะสมสอดคลองกับวัยและพัฒนาการของนักเรียน  รูปแบบ

ของกระบวนการเรียนรูนั้นตองเปนรูปแบบที่เนนนักเรียนเปนสําคัญคือ การสงเสริมใหนักเรียนไดใช

ศักยภาพของตนเองใหมากที่สุด โดยใหนักเรียนไดฝกคดิวิเคราะห สังเคราะหและประเมนิคา รูจักเชื่อมโยง

ความรูและสรางสรรคองคความรูใหม เพื่อพัฒนาใหเกิดนวัตกรรมทางการเรียนรูไดแกกิจกรรมทองเที่ยว

เชิงวัฒนธรรม/ประวัติศาสตร    โดยการเรียนรูจากปราชญชาวบานหรือเจาของพื้นที่ตลอดจนนักเรียนได

ลงมือปฏิบัตจิริง จากองคประกอบของกระบวนการเรียนรูดังกลาวนี้ จะทําใหนักเรียนสามารถเรียนรูได

อยางมปีระสิทธิภาพ สามารถคนพบความสําเร็จไดจากการเรียนรู ซึ่งจะทําใหนักเรียนเกดิความมั่นใจใน

การเรียน มีทัศนคติที่ดีตอส่ิงที่เรียน สามารถประเมินคาเปนเชิงบวกตอส่ิงที่ไดเรียนรู อันจะนํามาซึ่งความ

ภาคภูมิใจ    เกดิความตระหนักและความซาบซึ้งตอส่ิงที่ไดเรียนรู  

คณะผูวิจัยไดศึกษาจากรายงานการวิจัยเรื่องรูปแบบหรือแนวทางการจัดกระบวนการเรียนรูที่

เสริมสรางคุณลักษณะเกง ดี มีสุขในระดับประถมศึกษาของกองวิจัยการศกึษา กรมวิชาการ 

กระทรวงศึกษาธิการ (2543:247) และสรุปไดวากระบวนการสรางความตระหนักเปนกระบวนการที่มุงฝก

ใหนกัเรียนเกิดความสนใจ   เอาใจใส  รับรูและเห็นคุณคาในปรากฏการณและพฤติกรรมตางๆ ทั้งที่เปน

นามธรรมและรปูธรรมที่เกิดขึ้นในสังคมซึ่งสามารถเขียนเปนแผนภูมิแสดงขั้นตอนการสอนและเทคนิค

สําคัญดังตอไปน้ี 
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ตารางที่  2    แนวคิดการจัดการเรียนการสอนเพื่อสรางความตระหนัก 

 

ข้ันตอนการสอน เทคนิคสาํคัญ 

1.  ใหนักเรียนสังเกต 

 

 

2.  ใหนักเรียนวิจารณ 

 

3.  ใหนักเรียนสรุป   

ใหนักเรียนไดรับขอมูลเกี่ยวกบัส่ิงที่ครูตองการใหเกิดความตระหนัก

เปนการกระตุนใหเกิดความสนใจ เอาใจใส 

และเห็นคุณคาโดยใชกรณีตัวอยาง 

ใหนักเรียนไดวิเคราะหและแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับสาเหตุ ผลดี 

ผลเสียที่จะเกิดขึ้นทั้งในระยะสั้น ระยะยาว 

ใหนักเรียนอภิปราย หาขอมูลหรือหลักฐานสนับสนุนคณุคาของสิ่งที่

ตองตระหนักและวางเปนเปาหมายที่จะพฒันา 

ตนเองในเรื่องนั้นๆ 

 
การเก็บรวบรวมขอมูล 
 การเก็บรวบรวมขอมูล ดําเนินการดังนี้  

 1.     ผูวิจัยสังเกตพฤติกรรมการเปนนักวิจัยของนักเรียนในขณะที่ทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม โดย

สังเกตและจดบันทึกพฤติกรรมของนักเรียน ตามประเด็นการประเมินพฤติกรรมการเปนนักวิจัยจํานวน 20 

ขอ  ลักษณะของแบบสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนเปนแบบเลือกตอบ (check list) จากตัวเลือก 2 

ตัวเลือกคือ  พฤติกรรมที่พบและพฤติกรรมที่ไมพบ  โดยกาํหนดเกณฑที่ใชในการแปลความหมายในแบบ

สังเกตพฤติกรรมการเปนนักวิจัย ดังนี้ 

  พฤติกรรมทําสม่ําเสมอ     (มากกวา 80 %) ให 2 คะแนน 

  พฤติกรรมทําไมสม่ําเสมอ (นอยกวา 20 %) ให 1 คะแนน 

แลวนําขอมูลทีไ่ดมาหาคามชัฌิมเลขคณิตและแปลความหมายโดยกําหนดเกณฑดังนี้ 

                                        คาเฉลี่ย    ระดับพฤติกรรม 

   30 – 40           ดมีาก 

   20 – 29           ด ี

   10 – 19           พอใช 

     1 -  9           ปรับปรุง 

 2.    ผูวจิัยวัดความตระหนักในความเปนไทยของนักเรียนโดยใชแบบสอบถามเกี่ยวกับความ

ตระหนักในความเปนไทย  3   ดาน จํานวน 20 ขอ ทีป่ระกอบดวยขอความเชิงนิมาน (Positive) ซึ่งเปน

คําถามทางบวก และขอความเชิงนิเสธ (Negative)  ซึ่งเปนคําถามทางลบ  มีลักษณะการตอบเปนแบบ

มาตราสวนประมาณคา (Rating scale) มี 5 ระดับคือ เห็นดวยอยางยิ่ง เห็นดวย ไมแนใจ ไมเหน็ดวย    

ไมเห็นดวยอยางยิ่ง  โดยมีการใหคะแนนขอความทางบวกวา ถาเห็นดวยอยางยิ่งให 5 คะแนน  เห็นดวย
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ให 4 คะแนน   ไมแนใจให 3 คะแนน    ไมเห็นดวยให 2 คะแนน    และไมเห็นดวยอยางยิ่งให 1 คะแนน    

สวนการใหคะแนนทางลบคือ ถาไมเห็นดวยอยางยิ่งให 5 คะแนน  ไมเห็นดวยให 4 คะแนน ไมแนใจให 3

คะแนน  เห็นดวย ให 2 คะแนนและเห็นดวยอยางยิ่งให 1 คะแนน   และไดกําหนดเกณฑการแปล

ความหมายของคะแนนความตระหนักในความเปนไทยดังนี้ 

       คาเฉลี่ย                                          ระดบัความตระหนัก 

   4.50 – 5.00                           เห็นดวยอยางยิ่ง 

   3.50 _ 4.49     เห็นดวย 

   2.50 – 3.49     ไมแนใจ 

   1.50 – 2.49    ไมเห็นดวย 

   1.00 – 1.49    ไมเห็นดวยอยางยิ่ง 

 3.  ผูวจิัยทดสอบสัมฤทธิผลการเรียนรูของนักเรียน ทั้งกลุมทดลองและกลุมควบคุม โดยใช

แบบทดสอบหลังการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ใน 3 จังหวัด คือจังหวัดประจวบคีรีขันธ จังหวัดสุพรรณบุรี 

และจังหวัดนครราชสีมา  การทดสอบหลังการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมที่ประจวบคีรีขันธ ทําการทดสอบ

เฉพาะกลุมทดลอง  แบบทดสอบมจีํานวน 20 ขอ 

 4.   ผูวิจัยใชแบบสอบถามความพอใจตอกิจกรรมการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมของนักเรียน และ

ผูปกครอง ที่เปนชนิดเลือกตอบจาก 3 ตัวเลือกคือ เหมาะสมมาก  เหมาะสมปานกลาง  เหมาะสมนอย 

จํานวน  10 ขอและชนิดปลายเปดเขียนขอเสนอแนะและประโยชนที่ไดรับอกี 1 ขอ โดยกําหนดน้ําหนัก

คะแนนความคิดเห็นของนักเรียนและผูปกครองเกี่ยวกับกิจกรรมการทองเที่ยว  ดังนี ้

       ระดบัความคิดเห็น          คะแนน 

        มาก     3 

       ปานกลาง    2 

        นอย     1 

แลวนําขอมูลทีไ่ดมาหาคามชัฌิมเลขคณิตและแปลความหมายโดยกําหนดเกณฑดังนี้                                     

                                คาเฉลี่ย           ความหมาย 

    2.40 – 3.00   มาก 

    1.70 – 2.39   ปานกลาง 

    1.00 – 1.69   นอย 

 5.   ผูวิจัยใหนักเรียนบันทึกสาระการเรียนรู และวิเคราะหคุณคาของสาระที่ไดรับในขณะที่

ทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม แลวนํามาสังเคราะหเนื้อหาเปนแบบเรื่องเลา (stories telling)ไดเปน 3 ประเด็น 

คือ  1) การเปนนักวิจัย   2) การเกิดประโยชนตอสวนรวม และไดความรูตอตนเอง      3) ดานคุณธรรม                                

 
 



 49 

การวิเคราะหขอมูล 
1.  วิเคราะหขอมูลการเปนนักวิจัยรุนเยาว   จากแบบสังเกตพฤติกรรมการเปนนักวิจัยที่ประเมิน

โดยอาจารยผูสอน 3 คน โดยการใชสถิติทดสอบคาที (t – test ) และวิเคราะหความแปรปรวนแบบวัดซ้าํ 

(repeated Anova ) 

2.  วิเคราะหขอมูลเปรียบเทียบดานสัมฤทธิผลการเรียนรูระหวางกลุมทดลองกับกลุมควบคุม 

โดยการใชสถิตทิดสอบคาที (t – test ) 

  3.  วิเคราะหขอมูลจากแบบวัดความตระหนักในการเปนไทยระหวางกลุมทดลองกับกลุม ควบคุม 

โดยการใชสถิตทิดสอบคาที (t – test ) 

 4.   วิเคราะหแบบสอบถามความพอใจของนกัเรียนกลุมทดลอง   เกี่ยวกบัการทองเที่ยวเชิง

วัฒนธรรมทั้งทางดานการบริหารจัดการ และดานความรูที่ไดรับ   โดยการหาคาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน การวัดระดับความพอใจ 

  5.   วิเคราะหแบบสอบถามความพอใจของผูปกครองกลุมทดลอง เกี่ยวกับการทองเที่ยวเชิง

วัฒนธรรมทั้งทางดานการบริหารจัดการ   โดยการหาคาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การวัดระดับความ

พอใจ 

 6.   สังเคราะหการบันทึกจากสมุดบันทึกของนักเรียนกลุมทดลอง ขณะทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 

โดยเปนการนําเสนอแบบวิเคราะหเนื้อหา (content analysis)  ในรูปแบบเรื่องเลา (stories telling) 
 
การสรางนักวิจัยรุนเยาว  

กระบวนการเรียนรูที่จะชวยสงเสริมใหนักเรียนมีทักษะในการเปนนักวิจัยรุนเยาวนั้น 

เปนกระบวนการการจัดการเรียนรูที่จะตองเนนนักเรียนเปนสําคัญ    และเปนกระบวนการเนนการเรียนรูที่

เนนกระบวนการคิดตามหลักกระบวนการคิดจากงานวิจัยของทิศนา แขมมณี และคณะ (2540) เร่ือง

ทฤษฎีการเรียนรูเพื่อพัฒนากระบวนการคิด: ตนแบบการเรียนรูทางทฤษฎีและแนวปฏิบัต ิที่คณะผูวิจัยได

ทาํการศึกษาและใชเปนรูปแบบในการวิเคราะหขอมูล มีรายละเอียดดังนี้ 

 

ตารางที่ 3  แนวคิดการสรางนักวิจัยรุนเยาวตามหลักกระบวนการคิด 

 

ลักษณะการคิด พฤติกรรม ทักษะการคิด 

1.  คิดคลอง 

 

 

 

 

1.1 คิดเกี่ยวกับเร่ืองที่คิดใหได  

จํานวนมากและอยางรวดเร็ว 

 

1.2 จัดหมวดหมูการคิด 

  

การจํา, การบอกความรูออกมาดวยตนเอง, 

การพูด, การเขียน, การใชขอมูล 

 

การจัดหมวดหมู, การจัดระบบความคิด 
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ตารางที่ 3 (ตอ) 
ลักษณะการคิด พฤติกรรม ทักษะการคิด 

2.  คิดหลากหลาย 

 

 

 

 

 

 

 

3.  คิดละเอียด 

 

 

 

 

 

 

 

4.  คิดชัดเจน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.1  คิดเกี่ยวกบัเร่ืองที่คิดใหได  

รูปแบบ/ลักษณะ/ประเภทที่  

หลากหลาย แตกตางกัน 

 

 

 

2.2  จัดหมวดหมูการคิด 

 

3.1  คิดใหไดรายละเอียดหลัก  

เกี่ยวของกับเร่ืองที่คิด  

 

 

 

 

 

 

4.1 พิจารณาสิง่ที่เห็นแลว  

พยายามบอกใหไดวาตนเอง รู/ 

ไมรู/เขาใจ/ไมเขาใจอะไร 

 

 

 

 

 

 

 

 

4.2 ในสวนที่เขาใจใหพยายาม

คิด อธิบาย ขยายความดวย

คําพูดของตนเอง 

การจํา, การบอกความรูออกมาดวยตนเอง, 

การพูด, การเขียน, การใชขอมูล, การ

จําแนกแยกแยะ, การเก็บรวบรวมขอมูล, 

การสํารวจ, การผสมผสานขอมูล การ

จัดระบบความคิด 

 

การจัดหมวดหมู, การจัดระบบความคิด 

 

การจํา, การบอกความรูออกมาดวยตนเอง, 

การพูด, การเขียน, การใชขอมูล, การ

จําแนกแยกแยะ, การเก็บรวบรวมขอมูล, 

การสํารวจ, การผสมผสานขอมูล การ

จัดระบบความคิด, การสํารวจ, การเก็บ

รวบรวมขอมูล, การระบ,ุ การเชื่อมโยง, 

การขยายความ, การวิเคราะห 

 

การจํา, การบอกความรูที่ไดจากตัวเลือกที่

กําหนดให, การบอกความรูออกมาดวย

ตนเอง, การระบุการใชขอมูล,การบรรยาย, 

การอธิบาย, การทําใหกระจาง, การพูด, 

การเขียน,การสํารวจ,  

 

การเก็บรวบรวมขอมูล, การจาํแนก

แยกแยะ, การวเิคราะห, การจดัระบบ

ขอมูล, การแสดงออกถึงความสามารถของ

ตนเอง 

 

การจํา, การบอกความรูออกมาดวยตนเอง, 

การเก็บรวบรวมขอมูล, การเชื่อมโยง, การ

ขยายความ 
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ตารางที่ 3 (ตอ) 
ลักษณะการคิด พฤติกรรม ทักษะการคิด 

5.  คิดอยางมี  

     เหตุผล 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6.  คิดถูกทาง 

 

 

 

 

 

 

 

7.  คิดกวาง 

 

 

 

 

 

 

 

 

5.1  จําแนกขอมูลที่เปน 

ขอเท็จจริง และความคิดเห็นออก

จากกัน 

 

 

5.2  พจิารณาเรื่องที่คิดบน

พื้นฐานของขอเท็จจริงโดยใชหลัก

เหตุผลทั้งแบบ ปรนัยคือ คิดจาก

หลักทั่วไปสูขอเท็จจริงยอยๆและ

แบบอปุนยัคือคิดจากยอยๆไปสู

หลักการทั่วไป 

 

 6.1 ตั้งเปาหมายของการคิดไป  

ในทางที่จะเปนประโยชนตอ  

สวนรวมมากกวาประโยชนสวน

ตน 

 

6.2 คิดถึงประโยชนระยะยาว

มากกวาประโยชนระยะสั้น 

 

7.1  คิดถึงองคประกอบที่

เกี่ยวของกับเร่ืองที่คิดให

ครอบคลุมส่ิงที่มีความสําคัญหรือ

มีอิทธิพลตอเร่ืองที่คิด 

 

7.2  คิดถึงความสําคัญของ  

องคประกอบแตละองคประกอบ

ที่มีตอเร่ืองที่คิด 

 

การสํารวจ, การระบุ, การเก็บรวบรวม

ขอมูล, การจําแนกแยกแยะ, การจัด

หมวดหมู, การสรุปอางอิง, การใชเหตุผล, 

การวิเคราะห, การตั้งเกณฑ 

 

การสรุปอางอิง, การใหเหตุผล,การหา

ความเชื่อพื้นฐาน, การตั้งเกณฑ, การ

พิสูจนความจริง, การประยุกตใชความรู 

 

 

 

 

การทําใหกระจาง, การวิเคราะหการคนหา

แบบแผน 

 

 

 

การวิเคราะห, การใหเหตุผลการคาดคะเน/

พยากรณ 

 

การจํา, การบอกความรูออกมาดวยตนเอง, 

การใชขอมูล, การสํารวจ, การระบ,ุ การ

จําแนกแยกแยะ, การสรุปอางอิง, การให

เหตุผล, การวิเคราะห, การเชือ่มโยง 

 

การวิเคราะห, การเปรียบเทียบ, 

การจัดลําดับ 
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ตารางที่ 3 (ตอ) 
ลักษณะการคิด พฤติกรรม ทักษะการคิด 

8.  คิดลึกซึ้ง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9.  คิดไกล 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8.1  วิเคราะหใหเห็นองคประกอบ 

หลักและองคประกอบยอยที่โยงใย 

และสัมพันธกันอยางซบัซอนจน

ประกอบกันเปนโครงสรางหรือ

ภาพรวมของสิ่งนั้น 

       

8.2  วิเคราะหใหเขาถึงระบบ   

ความสัมพันธเชิงสาเหตุที่อยูใน 

โครงสรางนั้น 

 

8.3  วิเคราะหถงึสาเหตุของปญหา 

หรือความหมายหรือคุณคาที่

แทจริงของสิ่งที่คิดได 

 

นําปจจยัที่เกี่ยวของกับเร่ืองที่ คิด

ทั้งทางกวางและทางลึก  มา

วิเคราะหความสัมพันธเชิงสาเหตุ 

 

 

ทํานายความสมัพันธเชิง  

สาเหตุของปจจยัตางๆอยาง 

ตอเนื่องเปนขั้นๆไปโดยอาศัยขอมูล

และขอเท็จจริงตางๆเปนฐานในการ

ทํานาย 

 

9.3    ประเมินความเหมาะสมและ

ความเปนไปไดของความ สัมพันธ

เชิงสาเหตุในแตละขั้นแตละตอน 

 

การจาํแนกแยกแยะ, การจัดลําดับ, การ

จัดหมวดหมู, การสรุปอางอิง, การ

เชื่อมโยง, การใหเหตุผล, การวเิคราะห, 

การผสมผสานขอมูล, การจัดระบบ

ความคิด 

 

การวิเคราะห, การใหเหตุผล, การ

เชื่อมโยง 

 

 

การวิเคราะห, การเชื่อมโยง, การสรุป

อางอิง, การใหเหตุผล, การหาความเชื่อ

พื้นฐาน 

 

การวิเคราะห, การใหเหตุผล, การ

เชื่อมโยง, การสรุปอางอิง, การหาความ

เชื่อพื้นฐาน, การคนหาแบบแผน, การ

กําหนดโครงสรางความรู 

 

การคาดคะเน/พยากรณ, การ

ตั้งสมมติฐาน 

 

 

 

 

การตั้งเกณฑ, การเปรียบเทียบ, การ

เชื่อมโยง, การสรุปอางอิง, การใหเหตุผล 
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ตารางที่ 3 (ตอ) 
ลักษณะการคิด พฤติกรรม ทักษะการคิด 

 

 

10. คิดแหวกแนว 

9.4   ลงความเห็นการทํานาย 

 

10.1 นําขอมูลที่ไดจากการ  

วิเคราะหเร่ืองราวเดิมมาสราง 

เปนเรื่องราวใหม 

 

ทําส่ิงเดิมดวยวิธีใหมที่ไม  

เคยทํามากอน 

 

 

10.3  เสนอขอมูลหรือวิธีการที่ 

แตกตางไปจากคนอื่นๆเมื่อ  

อยูในสถานการณเดียวกัน 

การสรุปความ, การใหเหตุผล 

 

การวิเคราะห, การจัดระบบความคิด, 

การสรางองคความรูใหม, การผสมผสาน

ขอมูล 

 

การผสมผสานขอมูล, การแกไขปรับปรุง

โครงสรางความรูใหม, การสรางองค

ความรูใหม 

 

การผสมผสานขอมูล, การจัดระบบ

ความคิด, การคนหาแบบแผน, การแกไข

ปรับปรุงโครงสรางความรูใหม, การสราง

องคความรูใหม 

                                                                                                                                                                              

ตามทฤษฎีการเรียนรูเพื่อพัฒนากระบวนการคิดนี้ คณะผูวิจัยมีแนวคิดวา ผูเรียนวิชาตามรอย

อารยธรรมไทยจะตองมีลักษณะและทักษะการคิดที่จะใชในการเรียนรูเพื่อพัฒนาศักยภาพของตนเอง

อยางเต็มที่  ครูจะตองชวยจัดประสบการณการเรียนรูที่จะชวยพัฒนาใหนักเรียนสามารถคิดและคนหา

ความรูไดดวยตนเองและผานกระบวนการเรียนรูที่มีการคิดอยางเปนระบบควบคูไปดวยวธิีที่หลากหลาย 

ไดแก  

1.    นักเรียนไดฝกคนควาหาขอมูลจากแหลงการเรียนรูที่หลากหลายทั้งใน  และนอกหองเรียน  

สามารถเลือกทรัพยากรที่อยูรอบตัวมาใชในการเรียนรูไดเหมาะสมและมีประสิทธิภาพเพื่อเปนฐานขอมลู

ความรูของตนเองไดอยางถูกตอง 

 2.   นักเรียนสามารถบันทึกขอมูล  วิเคราะหคณุคาของขอมูลได 

         3.   นักเรียนสามารถนําขอมูลมาจัดใหเปนระบบ  ตีความ  เรียบเรียงดวยภาษาของตนเอง และ

สามารถเขียนสื่อความหมายกบัผูอื่นได 

4.   นักเรียนสามารถสรางผลงานเชิงผลิตภาพไดตามความสนใจ   ความถนัด  และตามศกัยภาพ

ของตนเอง 

5.   นักเรียนสามารถนําเสนอผลงานทางวิชาการไดตามศักยภาพของนักเรียน 
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จากแนวคิดการสรางนักวิจัยรุนเยาวโดยการจัดกิจกรรม 5 ประการนี้ไดสอดคลองกับงานวิจัยการ

สังเคราะหรูปแบบการพฒันาศักยภาพของเด็กไทยดานทักษะการคิดของกองวิจัยทางการศึกษา 

กระทรวงศึกษาธิการ (2542:159) เกี่ยวกับรูปแบบเทคนิคการสอนที่สงเสริมความคิด ที่มีองคประกอบ

หลัก ดังนี้ 

 ก.  เปนการสอนที่เนนใหนักเรียนเปนศูนยกลาง     ครูมบีทบาทเปนผูสรรหากิจกรรมและเปนผู

อํานวยความสะดวกใหนักเรียนไดสรางความรูดวยตนเอง 

 ข.  ประเด็นปญหาหรือศึกษาจากของจริงเปนสื่อการสอนสําคัญที่ครูสามารถใชเปนจุดเริ่มตน

กิจกรรมการสอนที่สงเสริมความคิด 

 ค.  ในกิจกรรมการสอนนักเรียนมีโอกาสอภิปราย แลกเปลี่ยนความคิดเห็นของตนเองไดอยาง

เต็มที่ 

 ง. ในขั้นตอนยอยๆ ของกิจกรรมการเรียนการสอน นักเรียนไดมีโอกาสฝกฝนการใชทักษะการคิด

หลายๆ ทักษะ ในขณะเดียวกันก็ไดฝกฝนกิจกรรมที่สงเสริมคุณสมบัติที่เอื้ออํานวยใหเกิดความคิด 

 จ.  นักเรียนมีโอกาสไดสรุปผลของการเรียนรูดวยตนเอง   โดยสรุปเปนกฎ   คําจาํกัดความ หรือ

อธิบายขยายความพรอมแสดงเหตุผล 

 ฉ.  นักเรียนมีโอกาสไดใชเหตุผลในลักษณะอุปนัยและนิรนัยบอยครั้ง 

 ช.  การใชคําถามเปนเครื่องมือสําคัญที่ครูตองรูจักใช เพื่อกระตุน หรือเปนสิ่งเราใหเกิดความคิด

ในลักษณะตางๆ 

 ซ.  ครูสามารถชี้นําใหเกิดความคิดอยางเปนระบบ  มีขั้นตอนไมสับสน  เปนการสอนที่เนน

กระบวนการมากกวาสาระ 

ตามแนวคิดในการสงเสริมทักษะการคิดนี้ ตรงกับจุดมุงหมายที่สําคัญ ของการสอนวิชา  ตาม

รอยอารยธรรมไทย     คณะผูวิจัยไดออกแบบวิธีการจัดการเรียนรูทั้งภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติโดยมีสาระ

และแนวทางการจัดการเรียนรู  ดังตอไปน้ี  

 

ตารางที่ 4  แนวคิดการจัดกระบวนการเรียนรูทางทฤษฎีและปฏิบัติ วิชา ตามรอยอารยธรรมไทย   

เนื้อหาสาระ จัดการเรียนรู ปฏิบัติ/ศึกษานอกสถานที ่ หมายเหต ุ

1. วิวฒันาการทาง

การเมืองเศรษฐกิจ

และสังคมไทย 

 

2. วิถชีีวิตไทย 

 

1. บรรยายประกอบ 

สารคดี/ อภิปราย 

 

 

2. ชมวีดีทัศนรายการ

คุณพระชวยเรื่องความ 

คนควาหาขอมลูสรุปขอมูล

ดวยตนเอง สรางผลงานเชิง

วิชาการ  (สรุป คิด เขียน) 

 

เรียนรูที่หอประวัติจุฬาฯโดย

วิทยากรคือ 

ทุกเนื้อหาสาระจะมี

การบูรณาการความรู

และกิจกรรมเพื่อนํา 

ไปสูการรูจักใชทักษะ

การคิดเพื่อเปน

พื้นฐานในการ 
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ตารางที่ 4 (ตอ) 

เนื้อหาสาระ จัดการเรียนรู ปฏิบัติ/ศึกษานอกสถานที ่ หมายเหต ุ

 

 

 

2.1 วิถีชวีิตไทยที่

เกี่ยวของกับตัวเรา 

สถาบันชาติ ศาสนา 

และพระมหากษัตริย 

 

2.2 วิถีชวีิตไทยที่

เกี่ยวของกับสถาบัน

ทางสังคมสถาบัน

ครอบครัว  สถาบัน

ทางเศรษฐกิจการ

ประกอบอาชีพ  การ

อาศัยธรรมชาติใน

ทองถิ่นเพื่อการ

ประกอบอาชีพรวมทั้ง

การสรางสรรคและสืบ

ทอดภูมิปญญา

ทองถิ่น 

 

 

 

3. วิถชีีวิตไทยที่

เกี่ยวของกับ

วัฒนธรรมประเพณี

ความเชื่อศาสนาและ

คานิยมในสังคม 

เปนมาของชมุชนชาวไทย

ริมแมน้ําเจาพระยา  

 

 

 

 

 

 

1. บรรยายอภปิราย 

ทรัพยากรชายฝงทะเล

ของไทยกับการสืบสาน

อารยธรรมไทย โดย 

ผูชวยศาสตราจารย 

ดร.ไทยถาวร  

เลิศวิทยาประสิทธิ 

จากภาควชิา

วิทยาศาสตรทางทะเล

คณะวิทยาศาสตรจุฬาฯ 

 

2.ชมวีดีทัศนเร่ืองการทอ

ผาไหมไทย 

 

 

1. บรรยาย/อภปิราย 

2. ชมวีดีทัศนรายการคุณ

พระชวยเรื่องความ

เปนมาของวาวไทย 

3. ชมวีดีทัศนเร่ือง

การละเลนของเด็กไทย 

 

อาจารยสวัสดิ์ จงกล 

ผูอํานวยการหอประวัตจิุฬาฯ  

 

ศึกษาและเรียนรูที่วังพญาไท 

ศึกษาสภาพวิถชีีวิตในชมุชน

ตลาดสามยาน 

 

 

 

 

 

 

ศึกษาและลงมือทําขนมไทย

คือ ขนมบวัลอย กลวยแขก 

ขาวเมาทอด โดยมีวิทยากร

คือ คุณปา มาลัย ไพจิตรโยธ ี 

แมครัวของโรงเรียน 

 

 

ศึกษาและเรียนรูการทอผา

ไทยในงานนิทรรศการที่จัด

บริเวณศาลาพระเกี้ยว  จฬุาฯ 

 

ศึกษาและเรียนรูวิถีชีวิตแบบ

ไทยในงานวันเอกลักษณไทย

ของโรงเรียน 

 

ศึกษาและเรียนรูการประกอบ

อาชพีตามวิถีไทยในงาน

ศิลปวัฒนธรรมจุฬาฯ คร้ังที่ 2 

ทองเที่ยวเชิง

วัฒนธรรมที่

จังหวัด

ประจวบคีรีขันธ 

สุพรรณบุรีและ

นครราชสีมา 

อยางมปีระสิทธิผล

ในโอกาสตอไป 
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ตารางที่ 4 (ตอ) 

 

นอกจากนั้นคณะผูวิจัยไดทําการสอนและพัฒนาวิธีการสอนโครงการสรางนักวิจัยรุนเยาว  โดย

การสอนและพัฒนาจากขอคิดที่ไดจากผูปกครอง นักเรียน อาจารยและบุคคลในพื้นที่บางคนที่ใหขอมูล

นํามาเปนแนวทางจัดโครงการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมครั้งตอๆไปใหนักเรียนไดรับประโยชนเปนสําคัญ 

ดังที่ ปราโมทย จันทรเรือง (2535) ไดศึกษาปฏิสัมพันธระหวางรูปแบบการเรียนการสอนกับระดับ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่มีตอทักษะการคิดของนักเรียนระดับประถมศึกษา  ซึ่งสรุปเนนประเด็นสําคัญ

เกี่ยวกับรูปแบบการสอนดังนี้ 

1.  ลักษณะรวมของรูปแบบการสอนตามความคิดเห็นของผูรูมีดังตอไปน้ี 

      1.1   รูปแบบการสอนเปนแผนของการทํางาน ทํากอนการปฏิบัติ เชน แผนการสอนเขียนกอน

ปฏิบัติการสอนจริง 

      1.2   รูปแบบการเรียนรูดวยการสืบคน เนนใหนักเรียนมีกิจกรรมคนหาคําตอบดวยตนเอง 

      1.3   รูปแบบการใชเหตุผลโดยเนนการสอนที่มีความสัมพันธกับความมเีหตุผล 

      1.4   รูปแบบการสอนที่พฒันาแลวควรนําไปวจิัยใหเห็นผลกอนนําไปเผยแพร 

 คณะผูวิจัยเชื่อมั่นวาวิธีการสอนแบบที่ดําเนินการอยูนําไปใชไดจริงซึ่งตรงกับจอยล และเวล เนน

ในเรื่องการฝกปฏิบัติจริงมาก (ปราโมทย จันทรเรือง , 2536 : 103 – 112)      

 

 

 

 

 

  

เนื้อหาสาระ จัดการเรียนรู ปฏิบัติ/ศึกษานอกสถานที ่ หมายเหต ุ

 4. ชมวีดีทัศนเร่ืองการ 

รําไทย 

 

ศึกษาและเรียนรูวิถี

วัฒนธรรมลานนาในงานแอว

กาดมั่ว ของ 

คณะศิลปกรรมศาสตร 

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

ชมกิจกรรมการละเลนของ

เด็กไทย ฝกเลนการละเลน

ของเด็กไทยเชน หมากเก็บ งู

กินหาง เสือขามหวย 
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ข้ันตอนการวจิัยและพัฒนา   ไดดําเนินการดังตอไปน้ี 

การวิจัยและพฒันา(research and development) เปนการพัฒนารูปแบบหนึ่งที่ใช กระบวนการ 

วิจัยเปนเครื่องมือในการดําเนินการเพื่อใหเกิดการเปลี่ยนแปลงที่ดีขึ้นหรือตามท่ีตองการดังนั้นผลที่ปรากฏ

จึงเปนการทดลองที่มีระบบ มคีวามเชื่อถอืได 

  ขั้นตอนในการดําเนินการวิจัยและพัฒนา มีขั้นตอนการดําเนินงานที่สําคัญเปน 2 ตอนคือ 

ขั้นตอนการวิจยั  R และขั้นตอนการพัฒนา D  ซึ่งอาจเริ่มตนจากการวิจยั R    เพือ่แสวงหาความรูและ

แนวทางการพัฒนาสิ่งที่ศึกษาอยู และตอดวยการพัฒนา D1 คือพัฒนาองคความรูไปในแนวนั้น หา

ขอบกพรองและวิธีการปรบัปรุงแกไขและนําขอมูลไปทดลองใชในการปรับปรุง D1 ใหเปน D2 ที่ดีขึน้  

กระบวนการวิจยัและพัฒนาจึงมีขั้นตอนเรียงลําดับดังนี้คือ  R1 ไปสู  D1 และ R2 ไปสู D2 ซึ่งอาจมี

ขั้นตอนตอเนื่องกันไปจนกวาจะไดความรูทีม่ีคุณภาพไดมาตรฐาน หรืออาจเริ่มตนจาก D1 ไปสู  R1   และ 

D2 ไปสู R2 ก็ได 

  เมื่อพจิารณาการวิจัยและพฒันาแลวจะพบวา  เปนงานวจิัยที่เหมาะสมกับกระบวนการเรียนการ

สอนในหองเรียนที่ครูสามารถดําเนินดวยตนเองเพื่อแกไขปญหาที่เกิดขึ้นและนําผลมาใชในการปรับปรุง

การเรียนการสอนเพื่อใหเกิดประโยชนสูงสุดกับนักเรียน ในการศึกษาเรื่องการสรางนักวิจัยรุนเยาวเพื่อให    

เกิดความตระหนักในความเปนไทยโดยการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมนี้ สรุปผังความคิดรูปแบบการวจิัยและ

พัฒนาดังนี้ 

 

แผนภูมิที่ 3  ผังความคิดรูปแบบการวจิัยและพัฒนา 

 

R1 เร่ิมตนดวยการหาแนวทาง

ในการจัดการเรียนรูทั้ง

ภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัต ิ

 

 

D1 พัฒนาขอคนพบหรือขอควร

ปรับปรุงจากการจัดการเรียนรูจาก

ในและนอกหองเรียน 

  

 

    R2  นําผลของขอคนพบหรอื

ขอควรปรับปรุงจากการจัดการ

เรียนรูมาใชในการเรียนการ

สอนภาคสนาม 

 D2 นําผลการเรียนรูภาคสนามมา

พัฒนาใหเกิดประโยชนสูงสุดกับ

นักเรียนในการออกภาคสนามครั้ง

ตอไป 

 

สรุป นําเสนอผลการวิจัย 
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บทที่ 4 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 

 การวิจยันี้มวีัตถุประสงคเพื่อสรางนกัวิจยัรุนเยาวที่ตระหนักในความเปนไทยโดยการ

ทองเที่ยวเชงิวฒันธรรม  คณะผูวิจัยไดนาํเสนอผลการวิเคราะหขอมูลโดยแบงออกเปน 6 ตอน  ดังนี ้

 ตอนที่ 1  ผลการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว (ANOVA) ของคะแนนการสังเกต 

พฤติกรรมการเปนนกัวิจยัรุนเยาวของอาจารย 3 คน ที่สงัเกตพฤติกรรมการเปนนกัวจิัยของนกัเรียน

จํานวน 15 คน  ในชวงการทองเที่ยวเชงิวฒันธรรมใน 3 จังหวัด คือจังหวัดประจวบคีรีขันธ จังหวดั

สุพรรณบุรี และจังหวัดนครราชสีมา 

ตอนที่ 2  ผลการเปรียบเทยีบความแตกตางของคาเฉลีย่ของคะแนนความสัมฤทธิท์างการ 

เรียนรู ของนักเรียนกลุมควบคุม และกลุมทดลอง 

 ตอนที่ 3  ผลการเปรียบเทยีบความแตกตางของคาเฉลีย่ของคะแนนความตระหนกัใน

ความเปนไทยของนักเรียนกลุมควบคุม และกลุมทดลอง 

 ตอนที่ 4  ผลการวิเคราะหความพอใจของนกัเรียน ตอกระบวนการเรียนรู   และการบริหาร

จัดการกิจกรรมการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 

 ตอนที่ 5  ผลการวิเคราะหความพอใจของผูปกครอง ตอการบริหารจัดการกิจกรรมการ

ทองเที่ยวเชงิวฒันธรรม 

 ตอนที่ 6 ผลการวิเคราะห และสังเคราะหผลการเรียนรูที่เกิดจากนักเรียนในดานสาระการ

เรียนรู มโนทัศน และการวิเคราะหคุณคาจากสมุดบนัทกึสาระการเรียนรูจากการทองเที่ยวเชิง

วัฒนธรรม   3 จังหวัดไดแก  จังหวัดประจวบคีรีขันธ  จังหวัดสุพรรณบรีุ   และ  จงัหวดันครราชสีมา 

 

 

 รายละเอียดของผลการวิเคราะหขอมูลแตละตอน   มีดงันี ้
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ตอนที่ 1     ผลการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว (ANOVA) ของคะแนนการสงัเกตพฤติกรรม

การเปนนักวิจยัรุนเยาว ของอาจารย 3 คน ที่สงัเกตพฤตกิรรมการเปนนักวจิัยของ

นักเรียนจํานวน 15 คน  ในชวงการทองเทีย่วเชงิวัฒนธรรมในจังหวัดประจวบคีรีขันธ  

จังหวัดสุพรรณบุรี   และ  จงัหวัดนครราชสีมา 
 
 คณะผูวิจัยไดนําคะแนนจากการสังเกตทกัษะการเปนนกัวิจัยรุนเยาวของนักเรียน ในชวงที่

นักเรียนทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมใน 3 จงัหวัด ไดแกจังหวัดประจวบคีรีขันธ จงัหวัดสพุรรณบุรี  และ  

จังหวัดนครราชสีมา  มาวิเคราะหขอมูลและนําเสนอ    ดงันี ้
 
ผลการวิเคราะหคะแนนการสังเกตพฤติกรรมการเปนนักวิจัยในภาพรวม 

คะแนนผลการสังเกตพฤติกรรมการเปนนกัวิจัยของนกัเรียนทัง้ 15 คน  เปนผลการประเมิน 

โดยผูสอนทั้งสามคน ในการศึกษาดูงานที่จังหวัดประจวบคีรีขันธ     สุพรรณบุรี    และนครราชสมีา   

โดยใชแบบสังเกตพฤติกรรมการเปนนักวิจยัที่คณะผูวจิัยสรางแบบสังเกตพฤติกรรมนักวจิัยรุนเยาว     

ในชวงทีน่ักเรยีนทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม       โดยศึกษาลักษณะนิสัยที่เอื้ออํานวยใหเกิดความคิด  8 

ลักษณะนิสัยของ ทิศนา  แขมมณีและคณะ (2540)   ที่ใหแนวคิดวา   ลักษณะนิสัยของบุคคลที่

สามารถเอื้ออํานวยใหเกิดความคิดไดมี  8  ลักษณะนิสัย และมพีฤติกรรมหรือลักษณะบงชีดั้งนี้        

1) มีใจกวางและเปนธรรม   2)  มีสมาธิดี        3) ชางวิเคราะหและผสมผสาน    4) มีความพรอมใน

การทาํงานของสมองด ี  5)  มีความกระตือรือรน ใฝรู   6)  ขยนั ตอสู และอดทน    7) มัน่ใจใน

ตนเอง   8) มคีวามนารัก นาคบ  แบบสังเกตนี้มีคะแนนเต็ม 40 คะแนน และมีเกณฑการใหคะแนน

ดังนี้        

          คณะผูวิจัยกาํหนดเกณฑที่ใชในการแปลความหมายในแบบสังเกตพฤติกรรมความเปน

นักวจิัยรุนเยาวดังนี ้    ถาพบพฤติกรรมของนักเรียนทีท่าํสม่ําเสมอ (มากกวา 80 %) ให 2 คะแนน    

ถาพบพฤตกิรรมของนักเรียนทีท่ําไมสม่ําเสมอ (นอยกวา 20 %)  ให 1 คะแนน   ดงัคะแนน

พฤติกรรมการเปนนกัวิจยัเปนรายบุคคล และคะแนนเฉลีย่รวมแตละจังหวัดดังตารางตอไปนี้ 
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ตารางที่ 5   คะแนนผลการประเมินของนกัเรียนโดยผูสอน แยกรายจงัหวัด และคะแนนเฉลี่ย 

 
ประจวบคีรีขันธ สุพรรณบุร ี นครราชสีมา นักเรียน 

ทัศน กิติ เกรียง เฉลี่ย ทัศน กิติ เกรียง เฉลี่ย ทัศน กิติ เกรียง เฉลี่ย 
1 38 40 40 39.33 39 37 40 38.67 39 40 39 39.33 

2 39 38 40 39.00 39 38 39 38.67 37 40 39 38.67 

3 40 40 40 40.00 40 40 40 40.00 40 38 40 39.33 

4 40 40 39 39.67 40 40 40 40.00 39 40 40 39.67 

5 40 40 40 40.00 40 40 40 40.00 40 40 39 39.67 

6 40 39 38 39.00 39 40 40 39.67 39 37 39 38.33 

7 40 40 40 40.00 38 39 40 39.00 39 38 38 38.33 

8 40 39 37 38.67 39 38 39 38.67 39 38 39 38.67 

9 38 39 40 39.00 38 40 40 39.33 39 39 38 38.67 

10 39 39 40 39.33 39 40 39 39.33 38 39 39 38.67 

11 40 40 40 40.00 40 40 40 40.00 40 40 40 40.00 

12 39 40 40 39.67 40 40 40 40.00 38 40 39 39.00 

13 40 40 40 40.00 39 40 40 39.67 40 40 40 40.00 

14 35 38 38 37.00 38 37 39 38.00 38 36 39 37.67 

15 37 40 40 39.00 39 39 40 39.33 39 37 39 38.33 

เฉล่ีย 39.00 39.47 39.47 39.31 39.13 39.20 39.73 39.36 38.93 38.80 39.13 38.95 

 

เพื่อใหเหน็ภาพผลการวิเคราะหคะแนนการสังเกตพฤตกิรรมการเปนนักวจิัยเฉลี่ยระหวาง

ผูสอนสามคนคือ กิติพงษ ทัศนีย เกรียงไกร และระหวางนักเรียน 15 คน ผูวิจัยจงึนําเสนอแผนภูมิ

เสนเปรียบเทยีบคะแนนเฉลี่ยผลการสังเกตพฤติกรรมการเปนนักวิจยัระหวางผูสอนทัง้สามคน  และ

ผลการวิเคราะหคะแนนเฉลีย่เปรียบเทียบระหวางนักเรียน 15 คน ดงัแผนภูมิเสนดานลางนี ้ จาก

ภาพจะเหน็ไดวาคะแนนเฉลีย่ผลการสังเกตพฤติกรรมการเปนนักวิจัยของนักเรียน 15 คน คอนขาง

ใกลเคียงกนั มีคะแนนต่าํสดุ 37 คะแนน และคะแนนสูงสุด 40 คะแนน โดยที่คะแนนของนักเรยีน

หมายเลข 14 มีคะแนนผลการสังเกตพฤติกรรมการเปนนกัวิจยัต่ําสุด และคะแนนของนักเรียน

หมายเลข 11, 13, 5 และ 4 มีคะแนนผลการสังเกตพฤติกรรมการเปนนกัวิจยัสูงสดุ เปนที่นาสังเกต

วารูปแบบของคะแนนผลการสังเกตพฤติกรรมการเปนนกัวิจัยของนกัเรียน 15 คน จากผลการ

ประเมินสามจงัหวัด มีลักษณะแตกตางกนั สะทอนใหเห็นวาผลการเรียนรูจากประสบการณแตละ

จังหวัดทีน่ักเรยีนไดรับแตละคนแตกตางกนั ซึง่ตองมกีารวิเคราะหลงรายละเอยีดตอไป  
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แผนภูมิที่ 4   คะแนนเฉลีย่ผลการสังเกตพฤติกรรมการเปนนกัวิจยัของนกัเรียน เปนรายบุคคล   

                   จังหวัด และผูสอน     
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แผนภูมิเสนในภาพขางตนยงัแสดงใหเห็นวาผลการประเมินเฉลีย่ของนักเรียน 15 คน โดย

ผูสอนสามคนมีคะแนนใกลเคียงกนัโดยมคีาระหวาง 38.80 - 39.80 คะแนน ผลการประเมนิโดย

ผูสอนพบวาคะแนนเฉลีย่ผลการสังเกตพฤติกรรมการเปนนกัวิจยั ที่จังหวัดสพุรรณบุรีมีคาสูงสดุ 

โดยมีคะแนนเฉลี่ยรวมเทากบั 39.36 คะแนน ซึ่งไมแตกตางจากคะแนนเฉลี่ยผลการสังเกต

พฤติกรรมการเปนนกัวิจยัทีจ่ังหวัดนครราชสีมาทีม่ีคาต่าํสุด มีคาเฉลีย่รวมเทากบั 38.95 คะแนน 

มากนัก คะแนนผลการสังเกตพฤติกรรมการเปนนักวิจยัในการประเมินแตละจังหวัดตามภาพ มี

ความแตกตางระหวางผูสอนทั้งสามคน โดยคะแนนผลการประเมนิของอาจารยทัศนียและอาจารย

กิติพงษคอนขางใกลเคยีงกนั และต่าํกวาคะแนนผลการประเมนิของอาจารยเกรียงไกรเล็กนอย 

ผูวิจัยจงึไดพิจารณาทดสอบความแตกตางระหวางคะแนนเฉลี่ยผลการประเมินระหวางผูสอน และ

ระหวางจงัหวดัตอไป 

เมื่อเปรียบเทยีบความแตกตางระหวาง คะแนนผลการสังเกตพฤติกรรมการเปนนกัวิจัยของ

นักเรียนโดยผูสอน จากผลการประเมนิในสามจงัหวัด โดยใชการวิเคราะหความแปรปรวนแบบวัด

ซ้ํา (repeated-measured ANOVA) พบวาคะแนนเฉลี่ยผลการสังเกตพฤติกรรมการเปนนักวิจยั

ของนักเรียนทีป่ระเมินโดยผูสอนทัง้สามคนที่จงัหวัดประจวบคีรีขันธ และนครราชสีมา ไมแตกตาง
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กันอยางมีนยัสําคัญทางสถติิ แตคะแนนเฉลี่ยผลการสังเกตพฤติกรรมการเปนนักวิจยัของนกัเรียนที่

ประเมินโดยผูสอนทัง้สามคนที่จงัหวัดสุพรรณบุรี  มคีวามแตกตางระหวางผูประเมิน โดยผลการ

ประเมินของอาจารยทัศนยีต่ํากวาอาจารยเกรียงไกร มีคาเฉลี่ยต่ํากวาเทากับ (39.73-39.13) 

เทากับ 0.600 คะแนน เทานัน้ ดังตารางตอไปนี้ 

 

ตารางที่ 6    ผลการวิเคราะหความแปรปรวนแบบวัดซ้าํของผลการประเมินระหวางผูสอนสามคน    

                   รายจงัหวัด 
Sourc
e 

Measure Type of sphericity test SS df MS F Sig. 
Post 
hoc test 

Factor ประจวบฯ Sphericity not assumed(a) 2.178 1.420 1.534 1.212 .304 - 

 สุพรรณฯ Sphericity Assumed 3.244 2 1.622 3.757 .036 ทัศน<ไกร 

 
นครราชสี

มา 
Sphericity Assumed .844 2 .422 .511 .606 - 

Error ประจวบฯ Sphericity not assumed(a) 25.156 19.881 1.265    

 สุพรรณฯ Sphericity Assumed 12.089 28 .432    

 
นครราชสี

มา 
Sphericity Assumed 23.156 28 .827    

a Using Greenhouse-Geisser adjustment 

 

เมื่อเปรียบเทยีบความแตกตางระหวาง คะแนนผลการสังเกตพฤติกรรมการเปนนกัวิจัยของ

นักเรียน ในสามจังหวัด จากการประเมนิโดยผูสอนทั้งสามคน โดยใชการวิเคราะหความแปรปรวน

แบบวัดซ้ํา (repeated-measured ANOVA) พบวาคะแนนเฉลีย่ผลการสังเกตพฤติกรรมการเปน

นักวจิัยของนกัเรียน ที่ประเมินโดยผูสอนแตละคนไมมีความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยผลการสังเกต

พฤติกรรมการเปนนกัวิจยัของนกัเรียนระหวางจังหวัดประจวบคีรีขันธ สุพรรณบุรี และนครราชสีมา 

อยางมีนยัสําคัญทางสถิติ ดังตารางตอไปนี ้
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ตารางที่ 7    ผลการวิเคราะหความแปรปรวนแบบวัดซ้าํของผลการประเมินระหวางจังหวัด แยก 

                   ตามผูสอน   
Sourc
e 

Measure Type of sphericity test SS df MS F Sig. 

Factor ทัศนีย Sphericity Assumed .333 2 .167 .220 .804 

 กิติพงษ Sphericity Assumed 3.619 2 1.810 2.041 .150 

 เกรียงไกร Sphericity Assumed 2.905 2 1.452 3.038 .065 

Error ทัศนีย Sphericity Assumed 19.667 26 .756   

 กิติพงษ Sphericity Assumed 23.048 26 .886   

 เกรียงไกร Sphericity Assumed 12.429 26 .478   

 

 จากผลการวิเคราะหขอมูลในตอนตน แสดงใหเห็นวารูปแบบคะแนนผลการสังเกต

พฤติกรรมการเปนนกัวิจยัของนกัเรียน 15 คน จากผลการประเมนิสามจังหวัด มลัีกษณะแตกตาง

กัน สะทอนใหเหน็วาผลการเรียนรูจากประสบการณแตละจังหวัดทีน่กัเรียนไดรับแตละคนแตกตาง

กัน คณะผูวิจยัจึงจัดแบงกลุมนักเรียนตามระดับคะแนนผลการสังเกตพฤติกรรมการเปนนกัวิจยัเปน  

3 กลุม กลุมแรกมีพฤติกรรมการเปนนกัวจิัยดี (กลุมที ่1) ไดแกนักเรียนหมายเลข 2, 8, 14 และ 15 

กลุมที่สองมีพฤติกรรมการเปนนกัวิจยัดีมาก (กลุมที่ 2) ไดแกนักเรียนหมายเลข 1, 3, 6, 7, 9, 10 

และ 12 กลุมที่สามมีพฤติกรรมการเปนนกัวิจัยดีมากทีสุ่ด (กลุมที่ 3) ไดแกนักเรียนหมายเลข 4, 5, 

11 และ 13 ผลการวิเคราะหขอมูลดวยการวิเคราะหความแปรปรวนแบบวัดซ้ํา เมื่อใชคะแนนเฉลีย่

ผลการสังเกตพฤติกรรมการเปนนกัวิจยัจากการประเมนิโดยผูสอนทั้งสามคน ในสามจังหวัด เปนตัว

แปรตาม และใชกลุมนกัเรยีน (group) เปนตัวแปรตน ไดผลการวิเคราะหสถติิเบื้องตน พบวา

นักเรียนกลุมที ่ 3 มีคาเฉลี่ยของพฤตกิรรมการเปนนักวจิัยสูงสุดทั้งสามจงัหวัด และมีคาสวน

เบี่ยงเบนมาตรฐานของพฤตกิรรมการเปนนักวจิัยต่ําสุด แสดงวานกัเรียนกลุมที ่ 3 มพีฤติกรรมการ

เปนนกัวิจยัสูงและมีคะแนนใกลเคียงกนัมากกวากลุมอ่ืน ดังตารางตอไปนี้ 
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ตารางที่ 8   คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานผลการประเมินจากสามจังหวัด แยกตามกลุม 

                 นกัเรียน 

 คะแนนเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
กลุม ประจวบฯ สุพรรณฯ นครราชสีมา ประจวบฯ สุพรรณฯ นครราชสีมา จํานวน 

1 38.4167 38.6667 38.3333 .95743 .54433 .47140 4 

2 39.4286 39.4286 38.8571 .37090 .49868 .50395 7 

3 40.0000 39.9167 39.7500 .00000 .16667 .31914 4 

Total 39.3111 39.3556 38.9556 .79149 .63579 .68853 15 

 

 ผลการวิเคราะหความแปรปรวนแบบทางเดียวเมื่อมกีารวัดซ้ํา เพื่อเปรียบเทียบคาเฉลี่ยผล

การสังเกตพฤติกรรมการเปนนกัวิจยัทีว่ัดในสามจงัหวัด (FACTOR1) ระหวางกลุมนักเรียนทัง้สาม

กลุม (GROUP) พบวา คาเฉลี่ยผลการสังเกตพฤติกรรมการเปนนกัวิจยัจาการวัดทัง้สามครั้ง

แตกตางกนัอยางมีนยัสําคญัทางสถิติ (F = 3.688; p = .040) แตไมมีอิทธพิลปฏิสัมพันธระหวาง

กลุมนกัเรียนและจังหวัดทีว่ัด (F = 0.806; p = .533) แสดงวาคาเฉลี่ยผลการสังเกตพฤติกรรมการ

เปนนกัวิจยัจากการวัดสามจงัหวัดแตกตางกันอยางมีนยัสําคัญทางสถติิ และความแตกตางนั้นมี

ลักษณะคลายคลึงกันระหวางกลุมนักเรียนทั้งสามกลุม ดงัตารางตอไปนี ้

 

ตารางที่ 9  ผลการวิเคราะหความแปรปรวนแบบทางเดียว มกีารวัดซ้ําของผลการสังเกตพฤติกรรม  

                 การเปนนักวิจัยระหวางกลุมนกัเรียนสามกลุม 
Source Type of sphericity test SS df MS F Sig. 
FACTOR1 Sphericity Assumed 1.034 2 .517 3.688 .040 
FACTOR1 * GROUP Sphericity Assumed .452 4 .113 .806 .533 

Error(FACTOR1) Sphericity Assumed 3.365 24 .140   

หมายเหตุ FACTOR1 = จังหวัดหรือครั้งที่มีการวัดซํ้า; GROUP = กลุมนักเรียนแยกตามผลการเรียน 

 ตัวแปรตาม = พฤติกรรมการเปนนักวิจัย 

 ผลการวิเคราะหแนวโนม (trend) ของคาเฉลี่ยผลการสังเกตพฤติกรรมการเปนนักวิจัยใน

สามจังหวัด ในตารางและแผนภูมิเสนตอไปนี้ แสดงใหเห็นวา  คาเฉลีย่ผลการสังเกตพฤติกรรมการ

เปนนกัวิจยัในสามจังหวัด มแีนวโนมการเปลี่ยนแปลงของคะแนนเปนแบบเสนตรง (F = 4.754; p 

= .050) อยางมนีัยสาํคัญทางสถิติที่ระดบั .05 กราฟแนวโนมของพฤติกรรมการเปนนกัวิจยัของ

กลุมนกัเรียนทัง้สามกลุมคอนขางขนานกนั สะทอนใหเหน็วาไมมีปฏิสัมพันธระหวางกลุมนักเรยีน

กับคร้ังหรือจังหวัดที่ประเมนิ  
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ตารางที่ 10  ผลการวิเคราะหแนวโนมของผลการสังเกตพฤติกรรมการเปนนกัวิจยัในสามจังหวัด 
Source FACTOR1 SS df MS F Sig. 

FACTOR1 Linear .637 1 .637 4.754 .050 

 Quadratic .397 1 .397 2.713 .125 

FACTOR1 * 

GROUP 

Linear 
.334 2 .167 1.245 .322 

 Quadratic .119 2 .059 .405 .676 

Error(FACTOR1) Linear 1.607 12 .134   

 Quadratic 1.758 12 .146   

 

แผนภูมิที่ 5 

37.5

38

38.5

39

39.5

40

40.5

ประจวบฯ สุพรรณฯ นครราชสีมา

group1
group2
group3
total

 
แผนภูมิเสนแสดงแนวโนมของคาเฉลี่ยผลการสังเกตพฤติกรรมการเปนนกัวิจยั 

 

 ประเด็นทีน่าสงัเกตในทีน่ี้ คอืประเด็นทีว่าผูวิจัยมิไดนาํตวัแปรกลุมนกัเรียน (group) มา

เปนตัวแปรตนในการวิเคราะหความแปรปรวนเพื่อเปรียบเทียบ คาเฉลี่ยผลการสังเกตพฤติกรรมการ

เปนนกัวิจยัแตละครั้ง เพียงแตใชเปนตัวแปรตนในการวิเคราะหความแปรปรวนแบบวัดซ้ําเพื่อ

เปรียบเทยีบความแตกตางของแนวโนมของผลการสงัเกตพฤติกรรมการเปนนักวิจัยจากการวัดทัง้

สามครั้งในสามจังหวัดของพฤติกรรมการเปนนกัวิจยั เพราะตระหนักดวีาตัวแปรกลุมนกัเรียน 

(group) สรางมาจากคะแนนการสงัเกตพฤติกรรมการเปนนกัวิจยั ดังแผนภูมิแทงทีน่ําเสนอตอไปนี ้

 



 66 

แผนภูมิที่ 6 

37.5

38

38.5

39

39.5

40

40.5

group1 group2 group3 total

ประจวบฯ

สุพรรณฯ

นครราชสีมา

 
 

ตอนที่ 2      ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ย  ของคะแนนความสัมฤทธิ์   

                   ทางการเรียนรู  

 
ผลการวิเคราะหคะแนนสมัฤทธิผลของนักเรยีนในภาพรวม 
 การนาํเสนอผลการวิเคราะห แยกเปน 3 ตอน คือ ผลการวิเคราะหคะแนนสัมฤทธิผลดวย

สถิติบรรยาย ผลการวิเคราะหความแตกตางของคะแนนเฉลีย่สัมฤทธิผลระหวางกลุมทดลองและ

กลุมควบคุม และผลการวิเคราะหแนวโนมการเปลี่ยนแปลงคะแนนเฉลี่ยสมัฤทธิผลของนกัเรียน

กลุมทดลอง ดงัตอไปนี ้

         1.  ผลการวิเคราะหคะแนนสัมฤทธิผลดวยสถิติบรรยาย  

             คะแนนสัมฤทธิผลของนักเรียนในการวิจัยครั้งนี้    เปนคะแนนที่ผูวิจัยรวบรวมขอมูลโดยใช 

แบบทดสอบกบันักเรียนในกลุมทดลอง 15 คน และนกัเรียนในกลุมควบคุม 15 คน โดยมีการ

ทดสอบหลงัการศึกษาดงูานรวม 3 จังหวัด คือ จังหวัดประจวบคีรีขันธ สุพรรณบุรี และนครราชสีมา 

การทดสอบหลังการศึกษาดงูานที่ประจวบคีรีขันธมีการทดสอบเฉพาะกลุมทดลอง แบบทดสอบที่

ใชมีจํานวน 20 ขอ คะแนนเต็ม 20 คะแนน ดงัคะแนนสัมฤทธิผลของนักเรียนเปนรายบุคคล และ

คะแนนเฉลีย่รวมจากการทดสอบหลังการศึกษาดูงานแตละจังหวัดดังตารางตอไปนี ้
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ตารางที่ 11 คะแนนสมัฤทธผิลของนักเรียน และคะแนนเฉลี่ย แยกตามกลุมการทดลองและ จงัหวัด  

 
คาสถิติ ประจวบคีรีขันธ สุพรรณบุร ี นครราชสีมา 

 กลุมทดลอง กลุมควบคุม กลุมทดลอง กลุมควบคุม กลุมทดลอง กลุมควบคุม 

คะแนน 19.00 - 18.00 13.50 18.00 13.00 
 17.00 - 16.00 14.00 17.00 13.50 
 18.00 - 19.00 12.50 18.00 12.50 
 18.00 - 17.00 15.50 18.00 15.50 
 18.00 - 17.50 17.00 19.00 17.00 
 18.00 - 16.00 14.00 18.00 14.00 
 17.50 - 18.00 14.00 17.00 14.00 
 15.50 - 17.00 17.00 14.00 17.00 
 17.00 - 17.50 11.00 18.00 11.00 
 18.00 - 17.00 12.50 19.00 12.50 
 19.00 - 18.00 13.50 17.50 14.00 
 18.00 - 19.00 14.00 18.00 14.00 
 18.00 - 15.00 10.50 17.00 10.50 
 14.00 - 16.00 13.50 13.00 13.50 
 17.00 - 16.00 12.00 18.00 12.00 

Mean 17.47 - 17.13 13.63 17.30 13.60 
Std.dev. 1.48 - 1.27 2.03 1.88 2.03 
Min. 14.00 - 15.00 10.50 13.00 10.50 
Max. 19.00 - 19.00 17.00 19.00 17.00 

 

เพื่อใหเหน็ภาพผลการวิเคราะหสมัฤทธิผลของนักเรียน ระหวางกลุมทดลอง/กลุมควบคุม 

และระหวางนกัเรียน 15 คน ในแตละกลุม ผูวจิัยจึงนําเสนอแผนภูมิแทงเปรียบเทียบคะแนน

สัมฤทธิผลระหวางกลุมทดลอง/กลุมควบคุม  และระหวางนักเรียน 15 คน ในแตละกลุม เพื่อ

พิจารณาควบคูกับขอมูลในตารางขางตน จากตารางและแผนภูมิแทงจะเห็นไดวาคะแนน

สัมฤทธิผลนักเรียนทัง้ 15 คน ในกลุมทดลอง จากการทดสอบหลังการศึกษาดูงานทัง้สามจังหวดั

คอนขางใกลเคียงกนั คือ คะแนนสัมฤทธิผลของนกัเรียนจากการทดสอบหลังการศึกษาดงูาน

จังหวัดประจวบคีรีขันธ สุพรรณบุรี และนครราชสีมา มคีาเฉลี่ยเทากบั 17.47 17.13 และ 17.30 

คะแนน มีคะแนนต่ําสุดเทากับ 14 15 และ 13 คะแนน มีคะแนนสงูสุดเทากับ 19 19 และ 19 

คะแนน ตามลําดับ สวนคะแนนสมัฤทธผิลนักเรียน 15 คน ในกลุมควบคุม ซึ่งมีการทดสอบหลัง

การศึกษาดูงานเพยีงสองจังหวัด คอนขางใกลเคียงกนั คือ คะแนนสมัฤทธิผลของนักเรียนจากการ
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ทดสอบหลงัการศึกษาดงูานจังหวัดสุพรรณบุรี และนครราชสีมา มีคาเฉลี่ยเทากับ 13.63 และ 

13.60 คะแนน มีคะแนนต่าํสุดเทากับ 10.50 และ 10.50 คะแนน มีคะแนนสงูสุดเทากบั 17 และ 17 

คะแนน ตามลาํดับ  

เปนทีน่าสังเกตวารูปแบบของคะแนนสัมฤทธิผลของนกัเรียน จากผลการทดสอบหลัง

การศึกษาดูงานทัง้สามจังหวดั ของกลุมทดลองมีคาเฉลีย่สูงกวากลุมควบคุม สะทอนใหเหน็วาผล

การเรียนรูจากประสบการณการศึกษาดูงานจริงมีผลทําใหนกัเรียนในกลุมทดลองมีคะแนนเฉลีย่สูง

กวานักเรยีนในกลุมควบคุม   ซึง่ตองมกีารวิเคราะหลงรายละเอยีดตอไป 

Case Number

2927252321191715131197531
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 แผนภูมิที่ 7  คะแนนสัมฤทธิผลของนักเรียน เปนรายบคุคล รายกลุม และจังหวัด 

 

2. ผลการวิเคราะหความแตกตางของคะแนนเฉลีย่สัมฤทธิผลระหวางกลุมทดลองและกลุม

ควบคุม 

เมื่อเปรียบเทยีบความแตกตางระหวางคะแนนเฉลีย่สมัฤทธิผลของนักเรียน ระหวางกลุม

ทดลองและกลุมควบคุม จากผลการทดสอบหลงัการศึกษาดูงานในจังหวัดสพุรรณบุรี และ

นครราชสีมา โดยใชการวเิคราะหเปรียบเทียบคาเฉลีย่กรณีกลุมตัวอยางเปนอิสระตอกัน ดวยสถิติ

ทดสอบ ‘ที’ (t-test) เมื่อวิเคราะหคาสถิติที่ไดจากกลุมตัวอยางนักเรยีนกลุมทดลองและกลุมควบคมุ 

พบวาคะแนนเฉลี่ยสัมฤทธิผลของนักเรียนของกลุมทดลองในสองจังหวัดมีคาเทากบั 17.13 และ 

17.30 คะแนน สูงกวากลุมควบคุม ซึง่มคีาเฉลี่ยเทากบั 13.63 และ 13.60 คะแนน เมื่อวิเคราะห

                     กลุมทดลอง 15 คน                                  กลุมควบคุม 15 คน 
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ทดสอบความแตกตางของความแปรปรวนคะแนนสัมฤทธิผลระหวางประชากรนกัเรียนกลุมทดลอง

และกลุมควบคุม ดวยการทดสอบของ Levene พบวาประชากรกลุมทดลองและกลุมควบคุมมี

ความแปรปรวนคะแนนสัมฤทธิผลแตกตางกนัอยางไมมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 (F = 

1.216; p = .279 และ F = 0.299; p = .589)  แสดงวาการทดสอบเปรียบเทียบคาเฉลี่ยดวย t-test 

ตองใชการทดสอบแบบความแปรปรวนของประชากรสองกลุมเทากัน ผลการทดสอบเปรียบเทยีบ

คาเฉลี่ยคะแนนสัมฤทธิผลของนักเรียนระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุมดวย t-test พบวา 

คาเฉลี่ยคะแนนสัมฤทธิผลของประชากรนกัเรียนทั้งในจงัหวัดสุพรรณบุรี และนครราชสมีา มีความ

แตกตางกนัระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุมอยางมีนัยสาํคัญทางสถิติ ที่ระดบั 0.05 โดย

คาเฉลี่ยกลุมทดลองสูงกวากลุมควบคุม แสดงวาการเรยีนการสอนโดยการศึกษาดูงาน มีผลทําให

คะแนนสัมฤทธิผลของนักเรียนสงูขึ้นกวาการเรียนการสอนในชัน้เรียนดังรายละเอยีดในตาราง

ตอไปนี้ 

 

ตารางที่ 12   คาสถิติ ผลการทดสอบความแปรปรวนและคาเฉลี่ยคะแนนสัมฤทธิผลระหวางกลุม  

                    ทดลอง/ควบคุม 
จังหวัด Type N Mean Std. Dev. Levene’s Test t df p 

สุพรรณบุรี 1 = กลุม 15 17.13 1.17 F = 1.216; p = .279 6.152 28 .000 
  2 = กลุม 15 13.63 1.86     
นครราชสีมา 1 = กลุม 15 17.30 1.67 F = 0.299; p = .589 5.716 28 .000 
  2 = กลุม 15 13.60 1.87     

 

3.    ผลการวิเคราะหแนวโนมการเปลี่ยนแปลงคะแนนเฉลี่ยสัมฤทธิผลของนักเรียนกลุม

ทดลอง 

เมื่อพิจารณาคะแนนเฉลีย่สมัฤทธิผลของนักเรียนกลุมทดลอง จากผลการประเมนิในสาม

จังหวัด คือ จงัหวัดประจวบคีรีขันธ สพุรรณบุรี และนครราชสีมา  พบวาคะแนนเฉลีย่สัมฤทธิผลจาก

การวัดทัง้สามครั้ง (ACH 1, ACH 2, ACH 3) มีคาเทากบั 17.47, 17.13, 17.30 ซึ่งคอนขาง

ใกลเคียงกนั และเมื่อเปรียบเทยีบความแตกตางโดยใชการวิเคราะหความแปรปรวนแบบวัดซ้ํา 

(repeated-measured ANOVA) พบวาคะแนนเฉลีย่สมัฤทธิผลของกลุมประชากรนักเรียนจากการ

ประเมิน ที่จงัหวัดประจวบคีรีขันธ สุพรรณบุรี และนครราชสีมา (ACH 1, ACH 2, ACH 3) ไม

แตกตางกนัอยางมีนยัสําคญัทางสถิติ ดังตารางตอไปนี ้
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ตารางที่ 13   ผลการวิเคราะหความแปรปรวนแบบทางเดียว มกีารวัดซ้ําของคะแนนสัมฤทธิผลของ  

                   นักเรียน 
Source Type of sphericity test SS df MS F Sig. 

FACTOR1 Sphericity not assumed(a) .833 1.396 .597 .443 .578 

Error(FACTOR1) Sphericity not assumed(a)    26.333   19.545     1.347     

หมายเหต:ุ a = Test of Sphericity: (Approx. chi-square = 7.368; df = 2; p = 0.025) 

                       Using Greenhouse-Geisser adjustment 
  

ผลการวิเคราะหแนวโนม (trend) ของคาเฉลี่ยคะแนนสมัฤทธิผลของนักเรียนกลุมทดลอง

ในสามจงัหวัด ในตารางและแผนภูมิเสนตอไปนี้ แสดงใหเห็นวา  คาเฉลี่ยคะแนนสัมฤทธิผลของ

นักเรียนในสามจังหวัด มีแนวโนมการเปลีย่นแปลงของคะแนนแบบเสนตรง (F = 0.515; p = .485) 

อยางไมมนีัยสาํคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 กราฟแนวโนมของคะแนนสมัฤทธิผลของกลุมนกัเรียนทัง้

สามกลุมคอนขางเปนเสนขนานกับแกนนอน สะทอนใหเหน็วาไมมีแนวโนมการเปลี่ยนแปลง 

คาเฉลี่ยจากการประเมินทั้งสามครั้งมีคาใกลเคียงกัน 

  

ตารางที่ 14  ผลการวิเคราะหแนวโนมของคะแนนสัมฤทธิผลในสามจังหวัด 
 So FACTOR1 SS df MS F Sig. 

FACTOR1 Linear .208 1 .208 .515 .485 
  Quadratic .625 1 .625 .423 .526 
FACTOR1 Linear 5.667 14 .405     
  Quadratic 20.667 14 1.476     
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                แผนภูมิที ่8    แผนภูมิเสนแสดงแนวโนมของคาเฉลี่ยคะแนนสัมฤทธิผล 

 

ประจวบคีรีขันธ      สุพรรณบุรี            นครราชสีมา 
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ผลการวิเคราะหความสัมพันธระหวางคะแนนพฤตกิรรมการเปนนักวจิัยและคะแนน
สัมฤทธิผลทางการเรียน 
 ในการวิจัยครัง้นี ้ คณะผูวิจยัรวบรวมขอมลูที่เปนตวัแปรเชิงปริมาณ 2 ตัวแปร คือ ตัวแปร

คะแนนพฤติกรรมการเปนนกัวิจัย และตวัแปรคะแนนสัมฤทธิผลทางการเรียน เพือ่เสนอการศึกษา

วิเคราะหวานกัเรียนที่มีคะแนนสัมฤทธิผลทางการเรียนในระดับดี มีแนวโนมที่จะมคีะแนน

พฤติกรรมการเปนนกัวิจยัในระดับดีดวยหรอืไม จึงไดวิเคราะหขอมูลเพิม่เติม โดยนําตัวแปรคะแนน

สัมฤทธิผลทางการเรียนจากการประเมนิทัง้สามครั้งที่จงัหวัดประจวบคีรีขันธ สุพรรณบุรี และ

นครราชสีมา (ACH 1, ACH 2, ACH 3) และคะแนนพฤติกรรมการเปนนกัวิจยัจากการประเมนิทั้ง

สามครั้งทีจ่ังหวัดประจวบคีรีขันธ สพุรรณบุรี และนครราชสีมา (MEAN P, MEAN S, MEAN N) มา

วิเคราะหสหสมัพันธระหวางตัวแปรเปนรายคู ไดเมทริกซสหสัมพันธ (correlation matrix) แสดงคา

ความสัมพันธระหวางตัวแปรทั้ง 6 ตัวแปร รวม 15 คู ดังตารางตอไปนี ้

 

ตารางที่ 15 เมทริกซสหสัมพันธแสดงความสัมพันธระหวางพฤติกรรม และสัมฤทธผิลทางการเรยีน 

 
 MEANP MEANS MEANN ACH1 ACH2 ACH3 

MEAN P 1.000      

MEAN S .774** 1.000     

MEAN N .755** .673** 1.000    

ACH 1 .852** .699** .710** 1.000   

ACH 2 .427    .347 .229 .382 1.000  

ACH 3 .727** .712** .458 .845** .307 1.000 

          หมายเหตุ: * p < 0.05; ** p<  0.01 
 

 คาสหสัมพันธในเมทรกิซสหสัมพันธแสดงใหเหน็วาคะแนนสัมฤทธิผลทางการเรียนจากการ

ประเมินที่จังหวัดประจวบคีรีขันธ (ACH 1) และคะแนนพฤติกรรมการเปนนกัวิจยัจากการประเมนิที่

จังหวัดประจวบคีรีขันธ (MEAN P) มีความสมัพันธกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิต ิ ขนาด

ความสัมพันธสูงมาก เทากบั 0.852 แสดงวานักเรยีนที่มีคะแนนสัมฤทธิผลทางการเรียนในระดบัดี 

มีแนวโนมที่จะมีคะแนนพฤติกรรมการเปนนกัวิจยัในระดับดี แตคะแนนสัมฤทธิผลทางการเรียนจาก

การประเมนิทีจ่ังหวัดสุพรรณบุรี (ACH 2) และคะแนนพฤติกรรมการเปนนักวิจัยจากการประเมินที่

จังหวัดสุพรรณบุรี (MEAN S) มีความสมัพันธกนัอยางไมมีนยัสําคญัทางสถิติ ขนาดความสัมพันธ

ต่ํา เทากับ 0.347 และคะแนนสมัฤทธิผลทางการเรียนจากการประเมินที่จังหวัดนครราชสีมา  
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(ACH 3) และคะแนนพฤตกิรรมการเปนนักวจิัยจากการประเมินทีจ่ังหวัดนครราชสีมา (MEAN N) 

มีความสมัพนัธกันอยางไมมนีัยสําคัญทางสถิติ ขนาดความสัมพนัธต่าํ เทากับ 0.458 แสดงวา

นักเรียนทีม่ีคะแนนสัมฤทธิผลทางการเรียนในระดับดี อาจจะมีคะแนนพฤติกรรมการเปนนักวิจยัใน

ระดับดีหรือในระดับตํ่าก็ได 

 นอกจากนี้คาสหสัมพนัธในเมทริกซสหสัมพันธยังแสดงใหเหน็วาคะแนนพฤติกรรมการเปน

นักวจิัยจากการประเมินทัง้สามครั้งทีจ่ังหวดัประจวบคีรีขันธ สุพรรณบรีุ และนครราชสีมา (MEAN 

P, MEAN S, MEAN N) มีความสมัพนัธกันอยางมีนยัสําคัญทางสถิติ ขนาดความสัมพนัธสูงมาก 

เทากับ 0.774, 0.755 และ 0.673 ตามลําดับ แสดงวานกัเรียนที่มีผลการประเมินคะแนนพฤติกรรม

การเปนนักวิจยัที่จงัหวัดใดจังหวัดหนึ่งสงู มีแนวโนมที่จะมีผลการประเมินคะแนนพฤติกรรมการ

เปนนกัวิจยัทีจ่ังหวัดที่เหลือสูงดวย แตคะแนนสัมฤทธิผลทางการเรียนจากการประเมินทั้งสามครั้งที่

จังหวัดประจวบคีรีขันธ สพุรรณบุรี และนครราชสีมา (ACH 1, ACH 2, ACH 3) มคีวามสัมพันธกัน

อยางมีนยัสําคัญทางสถิต ิ ขนาดความสัมพันธสูงมากเพียงคูเดียว คือคะแนนสัมฤทธิผลทางการ

เรียนจากการประเมินที่จังหวัดประจวบคีรีขันธ และนครราชสีมา (ACH 1 และ ACH 3) เทากบั 

0.845 สวนความสัมพันธอีกสองคูไมมีนัยสําคัญทางสถติ ิและขนาดความสัมพนัธต่าํ เทากับ 0.382 

และ 0.307 แสดงวานกัเรียนทีม่ีผลการประเมินคะแนนสัมฤทธิผลทางการเรียนที่จงัหวดั

ประจวบคีรีขันธสูง มีแนวโนมที่จะมีผลการประเมินคะแนนสมัฤทธิผลทางการเรียนที่จงัหวัด

นครราชสีมาสงูดวย แตอาจจะมีผลการประเมินคะแนนสัมฤทธิผลทางการเรียนที่จังหวัดสุพรรณบรีุ

สูงหรือตํ่าก็ได 
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ตอนที่ 3    ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยของคะแนนความตระหนกัใน  

                 ความเปนไทย  

  

ตารางที่ 16    การเปรียบเทยีบความแตกตางของคาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนน   

                 ความตระหนกัในความเปนไทยระหวางกลุมทดลองกบักลุมควบคุมในการทองเที่ยว   

                    เชิงวฒันธรรมที่จังหวัดสพุรรณบุรี 
T-Test 
Group Statistics 

กลุม จํานวน คาเฉลี่ย สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน (SD) 

คะแนน       ควบคุม 

                  ทดลอง 

15 

15 

58.93 

63.20 

3.37 

4.92 

 

Independent Samples Test 
 

 
 

 

จาก Levene’s Test for Equality of Variances สําหรับตัวแปรคะแนนความตระหนกัใน

ความเปนไทย ในการทองเทีย่วเชงิวัฒนธรรม ที่จงัหวัดสพุรรณบุรี  ไดคา Sig เทากบั .116 (>.05) 

Levene’s Test for Equality of Variance 
 

 

  

 
F Sig 

Score         Equal variances assumed 

                  Equal variances not assumed 

2.635 

 

.116 

 

t-test for Equality of Means 

95% Confidence Interval of the 

Difference t 

 

df 

 

Sig 

(2-tailed) 
 

Mean 

Difference 

 

Std. Error 

Difference 
Lower Upper 

-2.773 

 

-2.773 

28 

 

24.774 

.010 

 

.010 

-4.26667 

 

-4.26667 

 

1.53891 

 

1.53891 

 

-7.41899 

 

-7.43758 

 

-1.11435 

 

-1.09575 
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ทําใหสรุปไดวา ความแปรปรวนของตัวแปรคะแนนของทัง้ 2 กลุม ไดแก กลุมควบคุมกับกลุม

ทดลอง ไมตางกนัอยางมนียัสําคัญ ใหเลอืกที่บรรทัด Equal variances assumed คา Sig สําหรับ 

t-test for Equality of Means เทากับ .010 (<.05) สรุปไดวา คะแนนเฉลี่ยของทัง้ 2 กลุมประชากร

แตกตางกนัอยางมีนยัสําคญัที่ระดับ .05 

 

ตารางที่ 17   การเปรียบเทยีบความแตกตางของคาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนน   

                   ความตระหนกัในความเปนไทยระหวางกลุมทดลองกบักลุมควบคุม  ในการทองเทีย่ว   

                   เชิงวัฒนธรรมที่จังหวัดนครราชสีมา 
T-Test 
Group Statistics 

กลุม จํานวน คาเฉลี่ย สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน (SD) 

คะแนน       ควบคุม 

                  ทดลอง 

15 

15 

65.53 

67.20 

3.66 

5.23 

 

Independent Samples Test 
 

 
 

 

Levene’s Test for Equality of Variance 
 

 

  

 
F Sig 

Score         Equal variances assumed 

                  Equal variances not assumed 

1.183 

 

.286 

 

t-test for Equality of Means 

95% Confidence Interval of the 

Difference t 

 

df 

 

Sig 

(2-tailed) 
 

Mean 

Difference 

 

Std. Error 

Difference 
Lower Upper 

-1.012 

 

-1.012 

28 

 

25.077 

.320 

 

.321 

-1.6667 

 

-1.6667 

 

1.64770 

 

1.64770 

-5.04183 

 

-5.05965 

 

1.70850 

 

1.72631 
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จาก Levene’s Test for Equality of Variances สําหรับตัวแปรคะแนนความตระหนกัใน

ความเปนไทย ในการทองเทีย่วเชงิวัฒนธรรม ที่จงัหวัดนครราชสีมา  ไดคา Sig เทากับ .286 (>.05) 

ทําใหสรุปไดวา ความแปรปรวนของตัวแปรคะแนนของทัง้ 2 กลุม ไดแก กลุมควบคุมกับกลุม

ทดลอง ไมตางกนัอยางมนียัสําคัญ ใหเลอืกที่บรรทัด Equal variances assumed คา Sig สําหรับ 

t-test for Equality of Means เทากับ .320 (>.05) สรุปไดวา คะแนนเฉลี่ยของทัง้ 2 กลุมประชากร

ไมแตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญที่ระดับ .05 
 
ตอนที่ 4   ผลการวิเคราะหความพอใจของนกัเรียนตอกจิกรรมการทองเทีย่วเชงิวฒันธรรม 

 

ตารางที่ 18    คาเฉลี่ย   สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ระดับความพอใจของกลุมทดลองตอกิจกรรมการ  

                    ทองเที่ยวเชงิวฒันธรรมที่จังหวัดประจวบคีรีขันธ ในดานการบรหิารจดัการ 

                      
จํานวน(n) = 15  

ขอที่ คาเฉล่ีย 

(x̄) 
สวนเบ่ียงเบน 
มาตรฐาน(SD) 

ระดับความ
พอใจ 

1.1 ความเหมาะสมของเวลาที่เร่ิมออกเดินทาง (12.45 น.)   

1.2  ระยะเวลาที่ใชเดินทาง (ประมาณ 4 ชม.) 

1.3  ยานพาหนะที่ใชเดินทาง(รถตูปรับอากาศ) 

1.4  ตารางกิจกรรม 

1.5  รายการอาหาร 

1.6  อาหารวาง 

1.7  สถานที่พัก 

1.8  สถานที่และเวลาในการซื้อของที่ระลึก 

1.9  เวลาที่เดินทางกลับถึงโรงเรียน(18.00 น.) 

1.82 

2.18 

2.59 

1.82 

2.59 

2.35 

2.41 

1.65 

1.94 

0.73 

0.81 

0.71 

0.64 

0.62 

0.79 

0.80 

0.79 

0.90 

ปานกลาง 

ปานกลาง 

มาก 

ปานกลาง 

มาก 

ปานกลาง 

ปานกลาง 

ปานกลาง 

ปานกลาง 

                                                                                                                                        

 จากตารางที่ 18 พบวาความพอใจของนกัเรียนตอกิจกรรมการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมที่

จังหวัดประจวบคีรีขันธ ในดานการบริหารจัดการ  สวนใหญอยูในระดบัปานกลาง 
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ตารางที่  19   คาเฉลี่ย  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความพอใจของกลุมทดลองตอกิจกรรม 

                     การทองเทีย่วเชิงวัฒนธรรมที่จังหวัดประจวบคีรีขันธ  ในดานกระบวนการเรียนรู 

 
จํานวน(n) = 15  

ขอที่ คาเฉล่ีย (x̄) สวนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน(SD) 

ระดับความ
พอใจ 

1.1  สถานที่ที่ไปทัศนศึกษาเกี่ยวของกับเนื้อหาวิชาที่ เรียน      

1.2  การบรรยายและอธิบายของอาจารยและ วิทยากร       

1.3  การไดศึกษาอารยธรรมไทยจากการทัศนศึกษา  

       และ ไดเรียนรูในชุมชน  ทําใหนักเรียนเขาใจเรื่อง 

      อารยธรรมไทย 

1.4  การไปทัศนศึกษาและไดรับประสบการณตรงใน  เรื่อง      

      อารยธรรมไทยทําใหเกิดความภาคภูมิใจในความเปน  

      ไทย 

1.5  ความรูที่ไดรับจากการทัศนศึกษาเปนความรู 

       แบบบูรณาการ 

1.6  การไดไปทัศนศึกษาไดสัมผัสกับวิถีชีวิตชาวบานและ 

       ไดรับประสบการณตรงจากการศึกษาทําใหเกิดแรง 

       บันดาลใจที่จะสราง ผลงานเชิงผลิตภาพเกี่ยวกับ 

       อารยธรรมไทย 

1.7  ความรูทางอารยธรรมไทยไดมาจากการศึกษาคนควา   

       จาก แหลงขอมูลที่หลากหลาย 

1.8  เราควรอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติไวเพื่อสืบสาน 

       อารยธรรมไทย     

1.9  วิชาตามรอยอารยธรรมไทยเปนวิชาที่เนนใหนักเรียนได    

       เรียนรูอารยธรรมไทย   โดยมีรูปแบบการศึกษาที่ 

       หลากหลาย       

1.10 ความประทับใจในการไปทัศนศึกษา 

2.53 

2.59 

2.76 

 

 

2.76 

 

 

2.35 

 

2.41 

 

 

 

2.53 

 

3.00 

 

2.82 

 

 

2.65 

0.51 

0.51 

0.56 

 

 

0.44 

 

 

0.79 

 

0.71 

 

 

 

0.72 

 

0.00 

 

0.39 

 

 

0.61 

มาก 

มาก 

มาก 

 

 

มาก 

 

 

ปานกลาง 

 

มาก 

 

 

 

มาก 

 

มาก 

 

มาก 

 

 

มาก 

                                                                                                                           

 จากตารางที่ 19   พบวาความพอใจของนกัเรียนตอกิจกรรมการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมที่

จังหวัดประจวบคีรีขันธ ในดานกระบวนการเรียนรู  สวนใหญอยูในระดบัมาก 
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ตารางที่ 20    คาเฉลี่ย   สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และระดับความพอใจของกลุมทดลองตอกิจกรรม   

                     การทองเทีย่วเชิงวัฒนธรรมที่จังหวัดสพุรรณบุรี ในดานการบริหารจัดการ 

                      
จํานวน(n) = 15  

ขอที่ คาเฉล่ีย 

(x̄) 
สวนเบ่ียงเบน 
มาตรฐาน(SD) 

ระดับความ
พอใจ 

1.1 ความเหมาะสมของเวลาที่เร่ิมออกเดินทาง (16.00 น.)   

1.2  ระยะเวลาที่ใชเดินทาง (ประมาณ 3 ชม.) 

1.3  ยานพาหนะที่ใชเดินทาง(รถตูปรับอากาศ) 

1.4  ตารางกิจกรรม 

1.5  รายการอาหาร 

1.6  อาหารวาง 

1.7  สถานที่พัก 

1.8  สถานที่และเวลาในการซื้อของที่ระลึก 

1.9  เวลาที่เดินทางกลับถึงโรงเรียน(16.00 น.) 

2.59 

2.36 

2.57 

2.71 

2.50 

2.43 

2.50 

2.59 

2.43 

0.51 

0.50 

0.65 

0.47 

0.65 

0.51 

0.65 

0.51 

0.51 

มาก 

ปานกลาง 

มาก 

มาก 

มาก 

ปานกลาง 

มาก 

มาก 

ปานกลาง 

                                                                                                                                        

 จากตารางที่ 20 พบวาความพอใจของนกัเรียนตอกิจกรรมการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมที่

จังหวัดสุพรรณบุรี ในดานการบริหารจัดการ  สวนใหญอยูในระดับมาก 
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ตารางที่  21   คาเฉลี่ย  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และระดับความพอใจของกลุมทดลองตอกิจกรรม 

                     การทองเทีย่วเชิงวัฒนธรรมที่จังหวัดสพุรรณบุรี ในดานกระบวนการเรียนรู 

 
จํานวน(n) = 15  

ขอที่ คาเฉล่ีย 

(x̄) 
สวนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน(SD) 

ระดับความ
พอใจ 

1.1  สถานที่ที่ไปทัศนศึกษาเกี่ยวของกับเนื้อหาวิชาที่ เรียน       

1.2  การบรรยายและอธิบายของอาจารยและ วิทยากร     

1.3  การไดศึกษาอารยธรรมไทยจากการทัศนศึกษา  

       และ ไดเรียนรูในชุมชน  ทําใหนักเรียนเขาใจเรื่อง 

      อารยธรรมไทย 

1.4  การไปทัศนศึกษาและไดรับประสบการณตรงใน  เรื่อง       

       อารยธรรมไทยทําใหเกิดความภาคภูมิใจในความเปน 

      ไทย 

1.5  ความรูที่ไดรับจากการทัศนศึกษาเปนความรู 

       แบบบูรณาการ 

1.6  การไดไปทัศนศึกษาไดสัมผัสกับวิถีชีวิตชาวบานและ 

      ไดรับประสบการณตรงจากการศึกษาทําใหเกิดแรง 

       บันดาลใจที่จะสราง ผลงานเชิงผลิตภาพเกี่ยวกับ 

       อารยธรรมไทย 

1.7  ความรูทางอารยธรรมไทยไดมาจากการศึกษาคนควา   

       จาก แหลงขอมูลที่หลากหลาย 

1.8  เราควรอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติไวเพื่อสืบสาน 

       อารยธรรม ไทย     

1.9  วิชาตามรอยอารยธรรมไทยเปนวิชาที่เนนใหนักเรียนได   

เรียนรูอารยธรรมไทย   โดยมีรูปแบบการศึกษาที่ 

       หลากหลาย       

1.10  ความประทับใจในการไปทัศนศึกษา 

2.57 

2.79 

2.79 

 

 

2.57 

 

 

3.00 

 

2.86 

 

 

 

3.00 

 

2.64 

 

3.00 

 

 

3.00 

0.51 

0.43 

0.43 

 

 

0.51 

 

 

0.00 

 

0.36 

 

 

 

0.00 

 

0.50 

 

0.00 

 

 

0.00 

มาก 

มาก 

มาก 

 

 

มาก 

 

 

มาก 

 

มาก 

 

 

 

มาก 

 

มาก 

 

มาก 

 

 

มาก 

                                                                                                                         

 จากตารางที่ 21    พบวาความพอใจของนกัเรียนตอกิจกรรมการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม   

ที่จังหวัดสพุรรณ  ในดานกระบวนการเรียนรูอยูในระดับมากทั้งหมด                
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ตารางที่ 22   คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และระดบัความพอใจของกลุมทดลองตอกิจกรรม 

                    การทองเทีย่วเชิงวัฒนธรรมที่จังหวัดนครราชสีมา ในดานการบรหิารจดัการ 

                     
จํานวน(n) = 15  

ขอที่ คาเฉล่ีย 

(x̄) 
สวนเบ่ียงเบน 
มาตรฐาน(SD) 

ระดับความ 
พอใจ 

1.1  ความเหมาะสมของเวลาที่เร่ิมออกเดินทาง (15.00 น.)   

1.2  ระยะเวลาที่ใชเดินทาง (ประมาณ 4 ชม.) 

1.3  ยานพาหนะที่ใชเดินทาง(รถตูปรับอากาศ) 

1.4  ตารางกิจกรรม 

1.5  รายการอาหาร 

1.6  อาหารวาง 

1.7  สถานที่พัก 

1.8  สถานที่และเวลาในการซื้อของที่ระลึก 

1.9  เวลาที่เดินทางกลับถึงโรงเรียน(17.00 น.) 

2.14 

2.36 

2.57 

2.29 

2.71 

2.59 

2.50 

2.43 

2.21 

0.66 

0.50 

0.65 

0.77 

0.47 

0.51 

0.65 

0.51 

0.70 

ปานกลาง 

ปานกลาง 

มาก 

ปานกลาง 

มาก 

มาก 

มาก 

ปานกลาง 

ปานกลาง 

                                                                                                                                        

 จากตารางที่ 22 พบวาความพอใจของนกัเรียนตอกิจกรรมการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมที่

จังหวัดนครราชสีมา ในดานการบริหารจัดการ  อยูในระดับปานกลาง ถึงมาก 
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ตารางที่  23        คาเฉลี่ย   สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน    ระดับความพอใจของกลุมทดลองตอ       

                         กิจกรรมการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมที่จงัหวัดนครราชสีมา ในดานกระบวน 

                         การเรียนรู 

 
จํานวน(n) = 15  

ขอที่ คาเฉล่ีย 

(x̄) 
สวนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน(SD) 

ระดับความ
พอใจ 

1.1  สถานที่ที่ไปทัศนศึกษาเกี่ยวของกับเนื้อหาวิชาที่ เรียน          

1.2  การบรรยายและอธิบายของอาจารยและ วิทยากร     

1.3 การไดศึกษาอารยธรรมไทยจากการทัศนศึกษา  

       และ ไดเรียนรูในชุมชน  ทําใหนักเรียนเขาใจเรื่อง 

      อารยธรรมไทย 

1.4 การไปทัศนศึกษาและไดรับประสบการณตรงใน  เรื่อง         

      อารยธรรมไทยทําใหเกิดความภาคภูมิใจในความเปนไทย 

1.5  ความรูที่ไดรับจากการทัศนศึกษาเปนความรู 

       แบบบูรณาการ 

1.6  การไดไปทัศนศึกษาไดสัมผัสกับวิถีชีวิตชาวบานและ 

      ไดรับประสบการณตรงจากการศึกษาทําใหเกิดแรง 

      บันดาลใจที่จะสราง ผลงานเชิงผลิตภาพเกี่ยวกับ 

      อารยธรรมไทย 

1.7  ความรูทางอารยธรรมไทยไดมาจากการศึกษาคนควา   

       จาก แหลงขอมูลที่หลากหลาย 

1.8  เราควรอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติไวเพื่อสืบสาน 

       อารยธรรมไทย     

1.9  วิชาตามรอยอารยธรรมไทยเปนวิชาที่เนนใหนักเรียนได      

       เรียนรูอารยธรรมไทย   โดยมีรูปแบบการศึกษาที่ 

       หลากหลาย       

1.10 ความประทับใจในการไปทัศนศึกษา 

2.71 

2.57 

2.64 

 

 

2.79 

 

2.79 

 

2.57 

 

 

 

3.00 

 

3.00 

 

2.86 

 

 

2.93 

0.47 

0.51 

0.50 

 

 

0.43 

 

0.43 

 

0.51 

 

 

 

0.00 

 

0.00 

 

0.36 

 

 

0.27 

มาก 

มาก 

มาก 

 

 

มาก 

 

มาก 

 

มาก 

 

 

 

มาก 

 

มาก 

 

มาก 

 

 

มาก 

                                                                                                                           

 จากตารางที่ 23   พบวา นักเรียนมีความพอใจตอกิจกรรมการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมที่

จังหวัดนครราชสีมา ในดานกระบวนการเรยีนรู  อยูในระดับมากทั้งหมด 
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ตารางที่  24    เปรียบเทยีบคาเฉลี่ยของ ระดับความพอใจของนักเรียน ตอ  กิจกรรมการทองเที่ยว 

                      เชิงวัฒนธรรม ทัง้สามจังหวัด ในดานการบริหารจัดการ 

 
จํานวน(n) = 15 

คาเฉลี่ยระดับความพอใจ 
 

ขอที่ 

ประจวบคีรีขันธ สุพรรณบุรี นครราชสีมา 

1.1 ความเหมาะสมของเวลาที่เร่ิมออกเดินทาง (12.45 น.)   

1.2  ระยะเวลาที่ใชเดินทาง (ประมาณ 4 ชม.) 

1.3  ยานพาหนะที่ใชเดินทาง(รถตูปรับอากาศ) 

1.4  ตารางกิจกรรม 

1.5  รายการอาหาร 

1.6  อาหารวาง 

1.7  สถานที่พัก 

1.8  สถานที่และเวลาในการซื้อของที่ระลึก 

1.9  เวลาที่เดินทางกลับถึงโรงเรียน(18.00 น.) 

1.82 

2.18 

2.59 

1.82 

2.59 

2.35 

2.41 

1.65 

1.94 

2.59 

2.36 

2.57 

2.71 

2.50 

2.43 

2.50 

2.59 

2.43 

2.14 

2.36 

2.57 

2.29 

2.71 

2.59 

2.50 

2.43 

2.21 

คาเฉล่ีย 2.15 2.52 2.43 

 

จากตารางที่  24  พบวานักเรียนมีความพอใจในดานการบริหารจัดการ ที่จังหวัดสุพรรณบุรี 

มากที่สุด (2.52)      
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ตารางที่  25   เปรียบเทยีบคาเฉลี่ยของ ระดับความพอใจของนักเรยีน ตอ  กิจกรรมการทองเที่ยว 

                    เชิงวฒันธรรม ทัง้สามจงัหวดั ในดานกระบวนการเรียนรู 

 
จํานวน(n) = 15 

คาเฉลี่ยระดับความพอใจ 
 

ขอที่ 

ประจวบคีรีขันธ สุพรรณบุรี นครราชสีมา 

1.1  สถานที่ที่ไปทัศนศึกษาเกี่ยวของกับเนื้อหาวิชาที่เรียน        

1.2  การบรรยายและอธิบายของอาจารยและ วิทยากร 

1.3  การไดศึกษาอารยธรรมไทยจากการทัศนศึกษาและ ได 

      เรียนรูในชุมชน  ทําใหนักเรียนเขาใจเรื่องอารยธรรมไทย 

1.4  การไปทัศนศึกษาและไดรับประสบการณตรงในเรื่อง 

       อารยธรรมไทยทําใหเกิดความภาคภูมิใจในความเปนไทย 

1.5 ความรูที่ไดรับจากการทัศนศึกษาเปนความรูแบบบูรณาการ 

1.6  การไดไปทัศนศึกษาไดสัมผัสกับวิถีชีวิตชาวบานและไดรับ 

       ประสบการณตรงจากการศึกษาทําใหเกิดแรงบันดาลใจที่   

       จะสราง ผลงานเชิงผลิตภาพเกี่ยวกับอารยธรรมไทย 

1.7 ความรูทางอารยธรรมไทยไดมาจากการศึกษาคนควาจาก  

      แหลงขอมูลที่หลากหลาย 

1.8  เราควรอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติไวเพื่อสืบสานอารยธรรม  

      ไทย 

1.9  วิชาตามรอยอารยธรรมไทยเปนวิชาที่เนนใหนักเรียนได      

       เรียนรูอารยธรรมไทย   โดยมีรูปแบบการศึกษาที่ 

       หลากหลาย       

1.10 ความประทับใจในการไปทัศนศึกษา 

2.53 

2.59 

2.76 

 

2.76 

 

2.35 

2.41 

 

 

2.53 

 

3.00 

 

2.82 

 

 

2.65 

2.57 

2.79 

2.79 

 

2.57 

 

3.00 

2.86 

 

 

3.00 

 

2.64 

 

3.00 

 

 

3.00 

2.71 

2.57 

2.64 

 

2.79 

 

2.79 

2.57 

 

 

3.00 

 

3.00 

 

2.86 

 

 

2.93 

คาเฉล่ีย 2.60 
 

2.83 2.79 

 

จากตารางที่  25  พบวานักเรียนความพอใจตอกระบวนการเรียนรู ที่จงัหวัดสุพรรณบุรี 

มากที่สุด (2.83)   
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ตอนที่ 5   ผลการวิเคราะหระดับความพอใจของผูปกครองตอการบริหารจัดการกิจกรรมการ  

                ทองเทีย่วเชงิวฒันธรรม 

                            

ตารางที่  26    คาเฉลี่ย   สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และระดับความพอใจของผูปกครอง ตอกิจกรรม 

                     การทองเทีย่วเชิงวัฒนธรรมที่จังหวัดประจวบคีรีขันธ ในดานการ บริหารจัดการ 

                     
จํานวน(n) = 15  

ขอที่ คาเฉล่ีย 

(x̄) 

สวนเบ่ียงเบน 
มาตรฐาน(SD) 

 

ระดับความ
พอใจ 

1.1 ความเหมาะสมของเวลาที่เร่ิมออกเดินทาง (12.45 น.)   

1.2  ระยะเวลาที่ใชเดินทาง (ประมาณ 4 ชม.) 

1.3  ยานพาหนะที่ใชเดินทาง(รถตูปรับอากาศ) 

1.4  ตารางกิจกรรม 

1.5  รายการอาหาร 

1.6  อาหารวาง 

1.7  สถานที่พัก 

1.8  สถานที่และเวลาในการซื้อของที่ระลึก 

1.9  เวลาที่เดินทางกลับถึงโรงเรียน(18.00 น.) 

2.18 

2.29 

2.47 

2.71 

2.59 

2.82 

2.82 

2.41 

2.71 

0.88 

0.77 

0.72 

0.47 

0.51 

0.39 

0.39 

0.51 

0.47 

ปานกลาง 

ปานกลาง 

ปานกลาง 

มาก 

มาก 

มาก 

มาก 

ปานกลาง 

มาก 

 

จากตารางที่  26   พบวาความพอใจของผูปกครองตอกจิกรรมการทองเทีย่วเชงิวฒันธรรม

ที่จังหวัดประจวบคีรีขันธ  ในดานการบริหารจัดการ อยูในระดับปานกลาง ถึงมาก  
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ตารางที่  27    คาเฉลี่ย   สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และระดับความพอใจของผูปกครอง ตอกิจกรรม 

                     การทองเทีย่วเชิงวัฒนธรรมที่จังหวัดสพุรรณบุรี ในดานการบริหารจัดการ 

 
จํานวน(n) = 15  

ขอที่ คาเฉล่ีย 

(x̄) 

สวนเบ่ียงเบน 
มาตรฐาน(SD) 

ระดับความ 
พอใจ 

1.1 ความเหมาะสมของเวลาที่เร่ิมออกเดินทาง (12.45 น.)   

1.2  ระยะเวลาที่ใชเดินทาง (ประมาณ 4 ชม.) 

1.3  ยานพาหนะที่ใชเดินทาง(รถตูปรับอากาศ) 

1.4  ตารางกิจกรรม 

1.5  รายการอาหาร 

1.6  อาหารวาง 

1.7  สถานที่พัก 

1.8  สถานที่และเวลาในการซื้อของที่ระลึก 

1.9  เวลาที่เดินทางกลับถึงโรงเรียน(18.00 น.) 

2.57 

2.47 

2.29 

2.82 

2.71 

2.59 

2.93 

2.36 

2.50 

0.51 

0.72 

0.77 

0.39 

0.47 

0.51 

0.32 

0.50 

0.65 

มาก 

ปานกลาง 

ปานกลาง 

มาก 

มาก 

มาก 

มาก 

ปานกลาง 

มาก 

 

จากตารางที่  27  พบวาความพอใจของผูปกครองตอกจิกรรมการทองเทีย่วเชงิวฒันธรรมที่

จังหวัด สพุรรณบุรี ในดานการบริหารจัดการ อยูในระดบัมากเปนสวนใหญ 
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ตารางที่  28    คาเฉลี่ย   สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และระดับความพอใจของผูปกครอง ตอกิจกรรม 

                     การทองเทีย่วเชิงวัฒนธรรม ที่จังหวัดนครราชสีมา ในดานการบรหิารจดัการ 

 
จํานวน(n) = 15  

ขอที่ คาเฉล่ีย 

(x̄) 

สวนเบ่ียงเบน 
มาตรฐาน(SD) 

ระดับความ
พอใจ 

1.1 ความเหมาะสมของเวลาที่เร่ิมออกเดินทาง (12.45 น.)   

1.2  ระยะเวลาที่ใชเดินทาง (ประมาณ 4 ชม.) 

1.3  ยานพาหนะที่ใชเดินทาง(รถตูปรับอากาศ) 

1.4  ตารางกิจกรรม 

1.5  รายการอาหาร 

1.6  อาหารวาง 

1.7  สถานที่พัก 

1.8  สถานที่และเวลาในการซื้อของที่ระลึก 

1.9  เวลาที่เดินทางกลับถึงโรงเรียน(18.00 น.) 

2.29 

2.36 

2.59 

2.72 

2.79 

2.50 

2.57 

2.43 

2.82 

0.77 

0.50 

0.51 

0.47 

0.45 

0.65 

0.51 

0.51 

0.39 

ปานกลาง 

ปานกลาง 

มาก 

มาก 

มาก 

มาก 

มาก 

ปานกลาง 

มาก 

 

จากตารางที่  28   พบวาความพอใจของผูปกครองตอกจิกรรมการทองเทีย่วเชงิวฒันธรรม

ที่จังหวัดนครราชสีมาในดานการบริหารจัดการ อยูในระดบัมากเปนสวนใหญ  
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ตารางที่  29    เปรียบเทยีบคาเฉลี่ยของระดับความพอใจของผูปกครอง ตอกิจกรรม 

                     การทองเทีย่วเชิงวัฒนธรรม ทั้งสามจงัหวัด ในดานการบริหารจัดการ 

 
จํานวน(n) = 15 

คาเฉลี่ยระดับความพอใจ 
 

ขอที่ 

ประจวบคีรีขันธ สุพรรณบุรี นครราชสีมา 

1.1 ความเหมาะสมของเวลาที่เร่ิมออกเดินทาง (12.45 น.)   

1.2  ระยะเวลาที่ใชเดินทาง (ประมาณ 4 ชม.) 

1.3  ยานพาหนะที่ใชเดินทาง(รถตูปรับอากาศ) 

1.4  ตารางกิจกรรม 

1.5  รายการอาหาร 

1.6  อาหารวาง 

1.7  สถานที่พัก 

1.8  สถานที่และเวลาในการซื้อของที่ระลึก 

1.9  เวลาที่เดินทางกลับถึงโรงเรียน(18.00 น.) 

2.18 

2.29 

2.47 

2.71 

2.59 

2.82 

2.82 

2.41 

2.71 

 

2.57 

2.47 

2.29 

2.82 

2.71 

2.59 

2.93 

2.36 

2.50 

2.29 

2.36 

2.59 

2.72 

2.79 

2.50 

2.57 

2.43 

2.82 

คาเฉล่ีย 2.56 2.59 2.57 

 

จากตารางที่  29  พบวาความพอใจของผูปกครองตอกจิกรรมการทองเทีย่วเชงิวฒันธรรมที่

จังหวัดสุพรรณบุรี ในดานการบริหารจัดการ มากที่สุด ( 2.59 )  โดยมคีวามพอใจในดานสถานทีพ่กั

มากที่สุด(2.93)      และผูปกครองมีความพอใจตอการทองเทีย่วเชงิวฒันธรรมที่จังหวัด

ประจวบคีรีขันธในดานความเหมาะสมของเวลาที่เร่ิมออกเดินทาง  นอยที่สุด ( 2.18 ) 
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ตอนที่ 6     ผลการวิเคราะห และสงัเคราะหความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียน ซึง่เปน  

                  ตวับงชีก้ารเปนนักวจิัยรุนเยาว จากสมุดบนัทึกสาระการเรยีนรู และวิเคราะหคุณคา  

                  จากการทองเทีย่วเชงิวัฒนธรรม 3 จังหวัดไดแก จังหวัดประจวบคีรีขันธ  จงัหวัด 

                  สพุรรณบุรี  จังหวัดนครราชสีมา 

 

     คณะผูวิจัยไดศึกษาสาระการเรียนรูจากการทองเที่ยวเชงิวัฒนธรรมที ่  ประจวบคีรีขันธ 

และสรุปสังเคราะหผลการเรยีนรูจากการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนและการวิเคราะหผลงานการ

บันทกึสิ่งที่นกัเรียนไดเรียนรู ตามประเด็นทีก่ําหนดไวในวัตถุประสงคการวิจยัครั้งนี ้ การนาํเสนอ

สาระในตอนนีเ้ปนการนาํเสนอสาระการเรยีนรูในตอนตน  ตอจากนัน้เปนการนาํเสนอผลการเรียนรู

ที่เกิดกับนักเรียน 

   สาระการเรียนรูจากการทองเทีย่วเชงิวฒันธรรมทีจ่ังหวัดประจวบคีรีขันธนัน้ประกอบ 

ดวยกิจกรรมรวม 13 กิจกรรม 

   ผลการวิเคราะหและสังเคราะหผลการเรียนรูที่เกิดจากนกัเรียน         จัดแยกประเภทตาม

วัตถุประสงคการวิจัยเปนหมวดหมูได 3 ประเด็น ไดนําเสนอแยกเปน 2 ตอน   ตอนแรก เปนการ

นําเสนอผลการเรียนรูจากการแจงนับแยกตามประเด็นผลการเรียนรู และตอนที่ 2 เปนการนําเสนอ

ผลการเรียนรูตามแนวการนาํเสนอผลการสังเคราะหเนื้อหา (content  analysis)  ผลการเรียนรูของ

นักเรียนจากการแจงนับทั้ง 3 ประเด็นมีดงันี ้

1.  การเปนนกัวิจัย  ผลการเรียนรูในประเด็นการเปนนกัวิจัย   ประกอบดวย  ผลการเรียนรู

รวมเรียงตามความถีท่ีน่ักเรยีนเกิดการเรียนรูจากมากไปนอย ไดดังนี้ กระบวนการคิด (80)   ซึง่แยก

ออกเปน  9  วธิีคิด    การเรียนรู  (62)    การเสนอความคิดดวยตนเอง  (58)     การเห็นคุณคา (56)     

การสังเกต  (52)  การเขียนสาํนวนไดเหมาะสม (43) และการตั้งสมมุตฐิานและการหาคําตอบ  (17) 

2.  การเกิดประโยชนตอสวนรวมและไดความรูตอตนเอง ผลการเรียนรูในประเด็นการเกิด

ประโยชนตอสวนรวมและการไดรับความรูตอตนเองกับนักเรียน ตามความถีจ่ากมากไปนอย ม ี 9 

ดานดังนี้  การอนุรักษ  (47)  ความมจีิตสํานึกตอสวนรวม  (39)   การมองเห็นคุณคาของ

ส่ิงแวดลอม  (33)       ความตระหนกัในสถาบนัพระมหากษัตริย  (29)  การสืบสานภูมิปญญาไทย

และวัฒนธรรมไทย  (21) การไดรับประโยชนตอตนเอง  (19)   ความตระหนักในสถาบนัศาสนา  

(18)  ทฤษฎีเศรษฐกิจพอเพียง (16)  และการมีสุนทรียภาพ  (7)  ในภาพรวมจะเหน็ไดวานักเรียนมี

ผลการเรียนรูในประเด็นการเกิดประโยชนทกุดานเปนการเห็นประโยชนตอสวนรวมทั้งหมด 

3.  ดานคุณธรรม   ผลการเรยีนรูที่เกิดกับนักเรียนในประเด็นดานคุณธรรมที่เกิดกับนักเรียน 

เรียงตามลาํดบัความถีจ่ากมากไปนอย    มี 8 ดานดงันี ้    สมาธิและสติ  (21)    ความมนี้าํใจ  (21)  



 88 

ความรักและความเมตตา  (16)  ความกตัญู  (9)  ความศรัทธาและชื่นชม (7)   ความชื่อสัตย  (5)      

ความพยายาม  (5)  ความอดทน  (5)   ในภาพรวมจะเห็นไดวา   นักเรียนมีผลการเรียนรูในประเด็น

คุณธรรมทุกดาน เปนการมสีมาธิและสตมิากกวาดานอื่นๆ 

การนาํเสนอผลการเรียนรูที่เกิดกับนกัเรียนตอไปนี้       คณะผูวิจัยนําเสนอผลการเรยีนรู 

ที่เกิดกับนักเรียนในรูปแบบเรื่องเลา (stories) แยกตามประเด็นผลการเรียนรูทั้ง 3  ประเด็นตอไปนี ้
 1.  การเปนนักวิจยั  
     ผลการเรียนรูในประเด็นการเปนนักวิจยั ประกอบดวยผลการเรียนรู 6 ดาน  ดานแรก 

คือ  ดานกระบวนการคิด แยกเปน 9 วิธีการคิดเรียงลําดับความถี่จากมากไปนอย ไดแก      

การคิดเชื่อมโยง   การคิดเปรียบเทียบ   การคิดวิเคราะห    การคิดลกึซึ้ง    การคิดวางแผน   การคิด

แหวกแนว   การคิดเชิงเศรษฐศาสตร   การคิดสรางสรรค และการคิดประยุกต      ผลการเรียนรูดาน

กระบวนการคดิของนักเรียนแสดงออกใหเห็นไดดวยตวัอยางเรื่องเลา (stories ) ตอไปนี ้

กิจกรรมการรอยมาลัยและพับดอกบัวเปนการสงเสริม และสืบสานวฒันธรรมไทย  

นักเรียนสวนมากใหความสนใจและตั้งใจทาํงาน   นักเรียนชายบางคนคิดวาเปนงานของผูหญิง  แต 

เมื่อไดรับรูวัตถุประสงคในการทํากิจกรรมนี้ก็ใหความรวมมือและมีผลิตผลที่สมบูรณ สวยงามตาม

ศักยภาพของแตละคน การบันทกึการทํางานไดแสดงถงึกระบวนการคิดที่หลากหลาย     ดังเชนงาน

ของ   ด.ญ. นา  มีความคิดเชื่อมโยง และมีการคิดวิเคราะหถึงประโยชนของกิจกรรมพับดอกบวัดังนี ้   
       “การรอยมาลยัทําใหเกิดสมาธิ ทาํงานไดประณีต  การพับดอกบัวเปนการเพิม่เสนห 
ใหกับดอกบวัและทาํใหรูสึกวาดอกบวันั้นมีคุณคามากกวาเปนเพียงดอกไมดอกหนึ่ง       
นอกจากนั้นในแงของประโยชนใชสอยก็คือสามารถทําพวงมาลยัและนาํไปถวายพระ     
ในแงประโยชนของตนเองคือไดฝกทํางานฝมือ ฝกกลามเนื้อ ฝกการใชแรงมือให
พอเหมาะและเมื่อทําเสรจ็แลวก็เกิดความภาคภูมิใจในผลงาน” ในขณะเดียวกนั ด.ญ. รินทร     

ไดสังเกตการณพับดอกบัวในเชิงเปรียบเทยีบตามกาลเวลาในอดีตและปจจุบัน  โดยแสดงผลการ

คิดวิเคราะห และคิดเปรียบเทียบในบันทึกวา   

   

“การรอยมาลัย ประดิษฐดอกบัวนั้นเราตอง 
ใชสมาธ ิ ตองมีความประณีตและตองอาศัย
ความละเอียดออนดวย ความจรงินั้นทําได
ไมยากถาเราฝกบอยๆ เราก็จะชาํนาญ และ
รูสึกงาย งานเหลานี้ยังเปนการสืบสานและ
อนุรักษวัฒนธรรมของไทยใหคงอยูนาน
แสนนาน การรอยมาลัยประดิษฐดอกบัว  
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เปนอารยธรรมมีมาตั้งแตสมัยบรรพบรุุษ คนรุนใหมสวนมากจะมองขามอารยธรรมและ
ความเปนไทยเหลานี้  และการที่เรามาเรียนทาํงานแบบนี้ก็เปนการสืบสาน  และอนุรักษ
วัฒนธรรมและความเปนไทยอันสวยงามใหคงอยูตอไปตราบนานเทานาน”  สวน ด.ช. นิด    

ไดคิดวิเคราะหวา กจิกรรมนี้มีประโยชนตอจิตใจและยังคิดประยุกตถึงคุณคาของการใชทรัพยากร

ในเชิงเศรษฐศาสตร  โดยบนัทึกวา  
 

       
จากการไดไปดูกรรมวิธีการแปรรูปอาหารทะเลที่บานปาเจริญแลว  นกัเรียนไดสังเกตวิธีการทํางาน 

ของปาเจริญทีม่ีความสามารถและตั้งใจทาํให   ด.ช. ธรร    มีความคิดลึกซึ้ง      ถงึความหมายของ 

คําวา  “ครู” ทีไ่มจําเปนตองแสดงออกดวยการสอนดวยการอธิบายอยางเดียววา    
                                                                                                                                         
                                                                                                                                                                                                 
                                                                                                                                                                                                 

                                                   “เห็นคุณคาของคนในชุมชน   บางครัง้ชาวบาน                          
                                                   ธรรมดาอยางเชนปาเจรญิ ก็สามารถเปนครูให       
                                                   ความรูแกเราโดยการกระทํา”   
 

 

เมื่อนักเรยีนไดไปที่ตลาดคลองวาฬ ไดศกึษาวิถีชวีิตของชุมชนและไดจายตลาดมองเหน็สภาพ 

แวดลอมของตลาดในชนบท ด.ช. ภพไดคิดวางแผนการใชจายใหพอเหมาะกับงบประมาณที่ไดรับ 

ไวดังนี ้        “ชุมชนคลองวาฬอยูอยางเรียบงาย ที่ตลาดขายอาหาร เชน โจก ปาทองโก   
หมูปง ขนมครก ขาวเหนียว  อาหารราคาถูก  และยังไดปริมาณมากอีกดวย  ผมไดรูจัก
การใชเงิน การคิดคํานวณคาใชจาย รูจักประหยัดและทําใหเหน็วาคนตางจงัหวัดรูสึกเปน
มิตรและใจดกีวาคนกรุงเทพฯ” โดยเฉพาะ  ด.ญ. นา      ผูที่มีความคิดที่แปลกไปจากคนอืน่ทัง้ๆ

ที่เดินอยูในตลาดแหงเดยีวกนั    เธอมีการคิดแหวกแนว   โดยการสังเกตเหน็พฤตกิรรมการแตงกาย     

 “การรอยมาลัยและการพบัดอกบัวเปน
การใชชีวิตอยางพอเพยีง คือรูจักนํา
ทรัพยากรธรรมชาติมาใช ใหเกิด
ประโยชนสูงสุด และเปนการเพิม่คุณคา
ของทรัพยากรทั้งคุณคาทางราคา    
คุณคาทางจติใจ    และสามารถนาํความรู
ไปประยกุตใชในเชิงเศรษฐศาสตรได”   
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การใชคําพูด  สภาพแวดลอม และเสนอความคิดของตนเองโดยการเปรียบเทียบการซื้อของใน

ตลาดกับหางสรรพสินคา วา  
   

 

 

 

นักเรียนบางคนมีความคิดเชงิเศรษฐศาสตรที่จะใชเงนิอยางคุมคาในการซื้ออาหารเชาของพวกเขา         

โดยการแบงปนกนัเพื่อใหเกดิประโยชนตอทุกคนมากที่สดุ โดยการรูจักใชจายอยางฉลาด      ดงัที ่  

ด.ช. สกลเขียนบันทึกไวนาอานดังนี้      “ตลาดคลองวาฬมีของตางๆมากมาย เชน  ขนมครก  
โจก  ขาวแกง ผลไม ตลาดต้ังอยูริมถนนแตปลอดภัยและดูมรีะเบียบ  การที่ผมไดจาย
ตลาดผมรูสกึวาของที่นี่ถกูมากและรอน เชน  ปาทองโกไดชวยกันซ้ือคนละอยางแลวเอา 
มาแบงกินดวยกันเพราะตองประหยัดเงินไปใสบาตร  คนขายของหนาตายิ้มแยมตอคน
ตางถิ่น”  สวน ด.ญ. พร   เห็นวาการพับดอกบัวดวยวธิีการตางๆ ทีม่ีลําดับข้ันตอนเมื่อไดทาํแลวทาํ

ใหตระหนักวาการทาํกิจกรรมนี้ทาํใหเกิด การคิดสรางสรรค    เธอเขียนวา          
“นําดอกกุหลาบ    ดอกรัก    ดาวเรืองมารอยเปนสองชายไวหอยปลาย เรียกวาอุบะ   
สวนการพับดอกบัวทําโดยเลือกดึงกลบีดอกบัวที่ดําออกแลวพบัที่ละกลีบ โดยพับซาย พับ
ขวา พับเกบ็ การพับ ดอกบัวและการรอยมาลยัเปนวัฒนธรรมไทยแตโบราณ ถาเราไม
อนุรักษแลวใครจะทํา การพับดอกบัว และการรอยมาลยัฝกสมาธิ ฝกความประณีต   เปน
การฝกกลามเนื้อมือ และเกิดสุนทรียภาพ และฝกความคิดสรางสรรค” 

“ไดชมวิถีแบบใหมๆที่เราไมเคยเห็น ไมวาการที่
บางคนไมใสรองเทา บางคนยังใสชุดนอน  
บางคนยังไมหวีผมและราคาของที่นั่นก็ถูกมาก 
ทําใหทกุคนนั้นอยูกันแบบเศรษฐกจิพอเพียง  
บางคนก็พูดภาษาทองถิ่นบางคนพูดภาษากลาง  
การซ้ือของจากตลาดก็ยังไดของหลากหลาย
และราคาถกูและมีคุณภาพที่ดีทั้งมีความ
ปลอดภัยเพราะทํารอนๆและแมคาไมใส
สารเคมลีงในอาหารบรรยากาศก็คอนขาง
กันเอง  ทกุคนยิ้มและทกัทาย ความสะอาดใน
ตลาดที่ขายปลายงัแฉะและมีกลิ่น ในสมัยนี้คน
เร่ิมไมไปตลาดกันแลวถึงมีก็ไมมาก  สวนใหญ
มักจะไปหางสรรพสินคามากกวาเพราะการไป
ซื้อของที่นั้นอาจทําใหคนที่ไปรูสกึมีระดับทั้งๆที่
ราคาก็แพง   แตชวีิตทีต่ลาดคลองวาฬใชชีวิต
แบบเศรษฐกจิพอเพียง” 
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จากการไดไปพระราชนิเวศนมฤคทายวนั นักเรียนเกิดความตระหนกัในพระปรีชาสามารถในการคิด

ออกแบบและจัดศิลปะการแสดงของสถาบันพระมหากษัตริย ด.ช. ภณ   ไดสังเกตการดัดแปลงใน

การกอสรางพระราชนิเวศน       โดยนํามาใชใหเกดิประโยชนตอการศึกษาและการทองเทีย่วเชิง

วัฒนธรรม เปนการคิดประยกุตวา   
“พระราชนิเวศนมฤคทายวันเปนทีป่ระทับของรัชกาลที่ ๖ ในฤดรูอน อยูที่จังหวัดเพชรบุรี
เลยหาดเจาสําราญไป  สรางใน พ.ศ. ๒๔๖๖  รัชกาลที่๖ ทรงกาํหนด แบบดวยพระองคเอง   
วังนี้ทาํดวยไมสักทองทั้งหลัง ไมใชตะปูเลย มีเสาทัง้หมด ๑,๐๘๐ ตน   พระราชนิเวศนนี้
แบงออกเปน ๓ สวนคือ ฝายใน   ฝายนอก   และโรงแสดงละคร   ทกุฝายจะสรางติด
ตอเชื่อมกันตลอด ผมเคยมาแลว แตครั้งนี้สวย
กวาเดิมเพราะมีการบรูณะและเปน   แหลงเรยีนรู
ในการสรางพระราชนิเวศนนี้เปน พระอัจฉริยภาพ
ของพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลาเจาอยูหัวที่
ทรงรางแบบเองมีความงาม  รมเยน็ และยังเปน
สถานทีท่องเที่ยวใหผูคนรุนหลังไดมาศกึษา” 
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จากกระบวนการคิด 9 วิธกีารคิดในการเปนนกัวิจยั

ของนักเรียน      คณะผูวิจยัไดสังเกตการเปนนกัวิจยั

ที่เกิดจากการเรียนรูที่เปนรูปธรรม เมื่อนกัเรียนไดลง

มือปฏิบัติจริง   ดังที ่ ด.ช. รถ บรรยายเกี่ยวกับการ

รอยมาลัยและพับดอกบัวทําใหเขาเรียนรูวา  

 
 

 

 

ในวนัรุงขึ้นนักเรียนทกุคนตืน่แตเชาตรูเพือ่ไปใสบาตร ด.ช.รถ ไดใสบาตรรวมกับอาจารยและเพือ่นๆ

แลวเหน็คุณคา     และซาบซึ้ง  ตามที่เขาบรรยายไดวา 

 “การตักบาตรเปนการสืบสานวัฒนธรรม
และเปนการทําบุญใหเปนสิริมงคลแกตน
และครอบครัว   ทั้งยังเปนสิ่งที่ดูงดงาม
เพราะเปนวฒันธรรมประเพณีที่มมีาแตชา
นาน และไดเห็นวิถีชวีิตที่ผูกพันอยูกับ
พระพุทธศาสนาของคนไทยอีกดวย”  

“การรอยมาลัยและการพบัดอกบัวนั้นเปน 

ฝมือและศลิปะที่ ละเอียดออนซึ่งผูชายไม
คอยไดทํา  เมื่อทําแลวทาํใหมสีมาธิ   
ใจเย็น  เกิดสุนทรยีภาพ”       

 

การไดฟงนิทานธรรมะกอนนอน (หวัใจนกัสู)   

นักเรียนทกุคนตั้งใจฟงดีมาก ด.ช. สกล     

เกิดความเขาใจและเสนอความคิดของตนเองวา  
“การฟงนิทานทําใหเรานอนหลับ ฝนดี  
ผอนคลายไดมาก  ทําใหรูสึกถึงความ
กตัญ”ู   
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 หลงัจากนกัเรียนไดไปชมการอนุรักษหอยมือเสือ   ณ  ศูนยวิจยัและพัฒนาประมงชายฝง นักเรยีน

ไดสังเกตการทํางานอยางมุงมั่นของเจาหนาที่ ทําใหด.ช. ภูม ิ  รูสกึประทับใจและเขียนถงึพี่เหลานั้น

วา   “รัฐบาลไทยควรสงเสริม และสนบัสนุนสถาบนัที่ทําหนาทีใ่นการอนรุักษทรัพยากรทาง
ทะเล อยางจริงจัง เพราะบุคคลที่ทํางานในองคกรเหลานีม้ีความ เสยีสละ และมีจิตสํานกึที่
จะดูแลทรัพยากรทางทะเลใหเปนมรดกของไทย”   
 

 

 

                                                     

 

 

 

เมื่อนักเรยีนไดฝกดูดาวทัง้ภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ    ทาํใหรูคุณคาของดาราศาสตรในอดีตจนถงึ

ปจจุบัน ด.ญ. นาไดตั้งสมมติฐานและหาคําตอบ  โดยบันทกึอยางนาสนใจวา 
    

        

 

 

“การดูดาวนัน้มีประโยชนมาตั้งแตสมยัโบราณ
เพราะการออกเรือจับปลาตองใชวิชาการดูดาว
มากกวามนษุยคนอื่น  การมีความรู ทําใหได
อาหาร  รูจักใชประโยชนจากทรัพยากรเพื่อหา
แหลงอาหารและพลงังานมาใชในการดํารงชีวิต  
การดูดาวก็ยงัทําใหเกิดจนิตนาการ เร่ืองราว
ตางๆ”   
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การไดศึกษาสถานที่ บุคคล เรียนรูภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ การไดบันทกึหลงัการเรียนทกุครั้งทํา

ใหนักเรียนไดฝกการเขียนบรรยายสิ่งที่พบเห็นและเรียนรู นักเรียนบางคนมีความสามารถดานการ

เขียนสํานวนไดอยางเหมาะสม    ดังตัวอยางของ ด.ช. นิดไดเขียนบรรยายอยางนาอานวา   “การ
อนุรักษภูมิปญญาไทยไวเปนสิ่งทีม่ีคุณคามาก อาชีพบางอาชพี เชนการทําปลากรอบ
อาจจะเห็นวาเปนอาชพีทีท่ํางายแตการที่จะทําใหดีจะตองทําดวยใจไมใชทําเพราะเงนิ  
เปนความมนี้าํใจสวนบุคคลบังคับกันไมได การทีเ่ราจะทาํอาชพีใด ตองศึกษาเกีย่วกบั
อาชีพนั้นใหละเอียด”  

        
 

2.  การเกิดประโยชนตอสวนรวมและไดรับความรูตอตนเอง 
     จากการดผูลงานดานกระบวนการคิดของนักเรียนในการเปนนักวจิัย     คณะผูวจิัยได

สังเกตการเปนนกัวิจยัลําดบัอ่ืนๆ คือ  ดานการเกิดประโยชนตอสวนรวมและไดรับความรูตอตนเอง  

รวม 9 ดานดังตอไปนี้  

 นักเรียนทุกคนมีความรูสึกวาทุกสถานทีท่ี่ไดพบเหน็   และเรียนรูเปนประโยชนตอนักเรยีนและ

ประเทศชาต ิ ทําใหนกัเรียนเกิดความรัก    ความภูมใิจตอวัฒนธรรมไทยดานตางๆ และคิดที่จะ

รักษาใหคงอยูตอไป  ดังที ่    ด.ช. ภัทร ไดเขาชม  พระราชนิเวศนมฤคทายวนั   เขาเห็นวาสถานทีน่ี้

มีความสวยงาม และเปนสมบัติที่มีคาของพระมหากษัตริย      ที่ไดพระราชทานโอกาสใหประชาชน

ทั่วไปเขาศึกษาจึงสมควรจะมีการอนุรักษไว     เขามีความรูสึกวา      

 

“สถานที่นีม้ีคุณคา คือสถานทีน่ี้เปนสถานที่สาํคัญ
มาก เพราะรัชกาลที ่ 6   ทานโปรดใหสรางขึ้นเพื่อ
เปนพระราชนิเวศนของพระองค  ปจจุบันจัดเปน
สถานทีท่องเที่ยวและอนุรกัษวัฒนธรรมไทย เชน 
การฟนฟกูารเลนดนตรไีทย การจัดดอกไมแบบไทย 
การใหการตอนรับของทีน่ี่เจาหนาที่ทกุคนจะสวม
เสื้อสีตามวันแบบโบราณ”  
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การทีน่ักเรียนไดสัมผัสบรรยากาศจรงิโดยการมองเหน็ และสัมภาษณผูประกอบอาชีพนัน้ๆ จนได

ประสบการณตรง จนเกิดความสํานึกในสวนรวมเพื่ออนุรักษทรัพยากรของประเทศ      ดงัเชน ด.ช. 

บวร    เขียนบนัทกึจากใจวา  

 
    
 

 

 

 

นักเรียนมีโอกาสสัมผัสและเดินศึกษาปาชายเลนอยางใกลชิดและเหน็สภาพความสมบูรณของ

ทรัพยากรตางๆ  ที่มีผลมาจากปาชายเลน  ปจจุบันมีปาชายเลนหลายแหงไดจัดใหเปนแหลงศึกษา

ธรรมชาติที่มกีารบริหารจัดการอยางเปนระบบเชนศนูยศึกษาวทิยาศาสตรนานาชาติสิรินธรนักเรยีน

มีความกระตือรือรนซักถามและจดบันทกึสิ่งที่ไดพบเหน็ ด.ช.ภณ ไดบันทึกการเหน็คุณคาของ

สิ่งแวดลอม ไวอยางนาสนใจวา “ ปาชายเลนมสีัตวตางๆเชน  ปลาตีน ปลาเข็ม ปูกาม   และ
เห็นนกกระยาง นกกินปลา พวกตนไมมีตนโกงกาง  ตนแสม ตนโพทะเล พชืที่ปาชายเลน
จะมีรากค้าํยนัเพราะตองอาศัยอยูบนดินเลน ผมเห็นวาสถานที่นี้มีความหลากหลายทาง
ชีวภาพเพราะเปนแหลงอนุบาลสัตวน้าํดวย รากตนไมจะชวยปองกันและเปนแหลงอาหาร
เชนแพลงตอน รวมทั้งปลาตัวเล็กๆเหมือนที่อาจารยสอนเรื่องโซอาหาร ปาชายเลนยัง
ชวยปะทะแรงคลื่นได ไมโกงกางนําไปเปนถานได  ปาชายเลนจงึมีประโยชน” 

 
 
 
 
 
 
 

“ทองทะเลไทยมีความอุดมสมบูรณมาก      
ชาวประมง ไดจับปลาหมกึ  ปลาอินทรี และ
ปลาอ่ืนๆอีกมากมาย มีเรือลําใหญจะ
ออกไปหาปลาไกลมาก แลวก็คางคืนอยู
กลางทะเลดวย ซ่ึงจุดที่มีปลาจะเปนทะเล
ลึก   การหาปลาตองใชความพยายามอยาง
มากเพื่อหาปลามาเลีย้งชพีและเลี้ยง
ครอบครัว ผูจับปลาตองมีจิตสํานึกวาจะ 
ตองไมจับปลาในฤดูผสมพันธุ เพื่อชวย
อนุรักษปลาไวใหเกิดประโยชนในอนาคต   
ไมใหเกิดการสูญพันธุ” 

 

 



 96 

ประเทศไทยมพีระมหากษัตริยเปนประมุขที่ทรงรักและเปนหวง เอาใจใสดูแลความสุขของประชาชน     

พระองคทรงมพีระอัจฉริยภาพหลายดาน โดยเฉพาะดานการชลประทาน  การทีน่ักเรยีนไดไปเรียนรู

โครงการเพิ่มประสิทธิภาพการเก็บกักน้ําของอางเก็บน้าํยางชุม         นกัเรียนเขาใจและมีความรูสึก

สํานึกในพระมหากรุณาธิคณุของพระองค     โดยที่   ด.ช. ภพ      ไดเขียนบรรยายความตระหนกัใน

สถาบนัพระมหากษัตริยดวยความบริสทุธิ์ใจของตนวา “โครงการนีเ้ปนโครงการพระราชดาํริ   
มีพื้นที่ ๗๑๑    ตารางกโิลเมตร สามารถเก็บน้ําได ๔๑ ลานลูกบาศกเมตร   สรางเมือ่ป 
๒๕๑๖ ถึง ๒๕๒๓ พบวาในหลวงทรงมพีระปรีชาสามารถในการคิดแกปญหาน้ําทวม และ   
ทําใหประชาชนมีน้ําใชตลอดป        โครงการนี้ทาํใหประชาชนมีอาชีพที่แนนอนเพราะม ี

 

ความอุดมสมบูรณ   โดยสังเกตไดจากลําไยที่ปลูกไดในบริเวณยางชุมซ่ึงปกติจะพบลาํไย
ในภาคเหนือ  และยังรูวา      ในหลวง ทรงหวงใยประชาชน และทรงชวยเหลือประชาชน
ที่เดือดรอน” นักเรียนไดเขาชมสถานที่สาํคัญทางประวตัิศาสตรที่เกี่ยวของกับสถาบัน

พระมหากษัตริย ไดเหน็การการกอสรางและสถาปตยกรรมแบบผสมผสานของพระราชนิเวศน

มฤคทายวนั  ทําใหด.ช.ธรร เกิดความรูสึกตอการกอสรางสถานที่แหงนี้วาเปนการสืบสานภูมิ

ปญญาและวฒันธรรม โดยบันทกึไววา   “พระราชนิเวศนนี้แมจะมีพื้นที่ติดทะเล แตกจ็ะมนี้ํา
จืดจากการขดุน้ําจากใตดินมาใช  พื้นที่ที่นี่โปรง  การสรางไมใชตะปูแมแตชิ้นเดียวแตใช
ลิ่มทําแทนแสดงถึงความฉลาดของภมูิปญญาชาวไทย   การรักษาคณุคาวัฒนธรรมไทย
เปนสิ่งสําคญัมาก   ถาเราไมรักษาไวเราจะไมมวีัฒนธรรมไวเชิดหนาชูตาความเปนไทยก็
จะไมมีอีกตอไป”  
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           เมื่อนกัเรียนไดฟงนทิานธรรมะกอนนอนแลวนักเรียนแตละคนไดรับประโยชนทางดานจิตใจ 

และเปนการเสริมทักษะชีวติ จะเหน็ไดจากการบนัทกึของ ด.ช. ภณ วา 

 
“เปนนิทานทีส่อนวา แมมคีวามรัก 

ตอลูก ควรกตัญูตอผูมีพระคุณ  
และควรทาํงานที่ไดรับใหสําเรจ็          
สัตวเลี้ยงก็มคีวามรักตอเจาของ  
นอกจากนี้การฟงนิทานตองมีความตั้งใจ  
และตองมีสมาธิในการฟงนิทานดวย”   
 

นักเรียนทกุคนไดมีโอกาสใสบาตรที่ตลาดคลองวาฬ   พวกเขาทั้งหลายตื่นแตเชาและเตรียมตัว  

ดวยความตื่นเตน    ด.ช. สกล   บนัทึกถงึความตระหนกัในสถาบันศาสนาที่เขาไดสัมผัสและมี

ความรูสึกที่ดกีับกิจของสงฆและชาวบานวา  “พวกเราใสบาตรตอนเชาที่ตลาดคลองวาฬ 

ไปซ้ือของใสบาตรกันเองแลวไปยืนรอพระที่เดินมาเปนแถว พระไมไดสวมรองเทา การ
เดินแถวมาบณิฑบาตผมรูสึกวา มีความสาํรวมมาก 
การที่ผมใสบาตรแลวมีรูสกึไดวา  ผมมีความสุขทีไ่ด
ชวยบาํรุงพระพุทธศาสนาใหคงอยู ผมเห็นชาวบาน
ยืนรอใสบาตรทั้งคนแกและคนหนุมสาว แสดงวาคน
ตางจังหวัดยงัชวยกันบํารงุศาสนา”   

นอกจากการเขาชมสถานทีต่างๆ  นักเรียนยงัไดรูจัก

ธรรมชาติแวดลอมของสถานที่และไดความรูเชิงประจักษ   

จากการนาํวัสดุจากธรรมชาติมาใชประโยชนเปนการเพิม่คามากขึ้นทาํใหนักเรียนมองเหน็ความ

สวยงามและไดรับความสดชื่นทาํใหเกิดการมีสุนทรีย    โดยมี    ด.ญ. พร ไดเขียนบรรยายวา  

 
 “ไดเห็นคุณคาของสมนุไพร    และดอกไมไทย 

 เชน  น้ําอบไทยทีส่กัดจากดอกไมที่มกีลิ่นหอม 

สดชื่นไดสัมผัสกับภูมิปญญาชาวบาน  
นําใบบวัมาหอขาว เพื่อเพิม่ความหอม  เก็บ 

ความรอนไดดี ของหวานที่กินเปนแตงไทยน้าํกะท”ิ   
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 นักเรียนมีโอกาสไดฟงวิทยากรบรรยายเกีย่วกับศูนยศึกษาการพัฒนาหวยทรายอันเนื่องมาจาก

พระราชดําริทาํใหนักเรียนมคีวามรูเร่ืองทฤษฎีเศรษฐกจิพอเพยีง ที่สามารถนําไปใชไดจริง    ดังที่ 

ด.ช.ณัฐ  เขาใจเกี่ยวกับการใชหลักเศรษฐกิจพอเพียงทีห่วยทราย วา                                                                      

                                                                                           
 

3.  ดานคณุธรรม   จากผลการเรียนรูของนักเรียนในดานคุณธรรม มี  8 ดานดังนี ้

                  การทํางานและการเรียนทีน่ักเรียนไดรับจากการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม นักเรียนไดรับ

การแนะนําวา จะตองมีความตั้งใจและทาํงานดวยความรอบคอบ  มีความระมัดระวังจากกิจกรรม

การรอยมาลยัและพับดอกบวั นักเรียนตางมีความตัง้ใจในการคัดแยกขนาดดอกไม ไดใชความ

พยายามที่จะรอยมาลัย และพับดอกบวัจนสําเร็จเปนรูปแบบตางๆ   ด.ญ. นา  ไดพบวาตองใช

ความคิดในการทํางาน และตองใชสมาธิและสติ อีกดวย    สามารถบนัทกึดวยภาษาที่เปนเหตุเปน

ผลวา “การพับดอกไมไดฝกสมาธิและการใชความประณีต  การออกแบบพวงมาลยัเปน
การใชความคิด การใชความคิดบอยๆจะทําใหเราเปนคนฉลาด    การพบัดอกบัวกับรอย
มาลัยก็ทาํใหเราไดคิดลายตางๆ ฝกใชศิลปะนํามาดัดแปลง” การทีน่ักเรียนไดพบเห็นผูคนใน

ตลาด เหน็พอคาแมคาแสดงความเปนกนัเองในรูปแบบตางๆทาํใหนกัเรียนเกิดความประทบัใจและ

เห็นความมีน้าํใจของแมคาและคนในชมุชน ด.ช.  นิดไดเขียนบรรยายจากใจวา   

     

 “เปนตลาดทีร่าคาสนิคาไมแพง คนขายก็ใจดี
ผมจึงไดซ้ือของในราคาถกู       คนในชุมชน
ใจดีและมีน้าํใจพวกเราไดเห็นชุมชนทีม่ีความ
อุดมสมบูรณขายของกินหลากหลายชนิด           
ชาวบานคนขายเขามนี้ําใจหนาตายิ้มแยม  
และมีไมตร ี  ในราคาเดียวกันในตางจงัหวัดได
สินคามากกวา   อาจารยใหจัดการจายเงินเอง
ในวงเงนิ 50 บาท รวมซ้ือของใสบาตรดวย   
ผมใชไป 31 บาทครับ”    

 

“ศูนยศึกษาการพัฒนาหวยทรายมีตํารวจ 
ตระเวนชายแดนดูแลอยู เปนศูนยที่ทดลอง 
หลักเศรษฐกจิพอเพียง  แลวใหประชาชนมา 

เรียนรู   และนําไปใชกับพืน้ที่ของตนเอง”  
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การฟงนทิานกอนนอน ถึงแมวาจะคอนขางดึก นักเรียนตางกฟ็งนทิานดวยความตั้งใจ    สามารถ

จับใจความสาํคัญถึงความรักและความเมตตาได ดังที่  ด.ช. ธรร ไดเขียนบรรยายไววา “สุนัขเปน
เพื่อนที่ดีไดรูวา เราสามารถมีความผูกพันกับสุนัข    นิทานเรือ่งนี้สอนใหรูวา เราควรมี
ความพยายามเราควรมีความกตัญู เราควรมีความซื่อสัตย การเลานิทานครั้งนี้เปนเรือ่ง
เกี่ยวกับสุนัขชื่อคุกกี้ มนัเปนสุนขัที่มคีวามดีหลายอยาง เรื่องนี้ทั้งสนกุ ทัง้เศรา และได
ขอคิดเกี่ยวกบัความรกัของแม(สุนัข) และผมคิดวาควรจะเอาอยางอีกดวย”   การฟงนทิาน

นักเรียนบางคนสามารถจับประเด็นดานคุณธรรมไดหลายประเดน็ ด.ญ. รินทร เรียนรูคุณคาของ

ความกตัญจูากนิทานไดอยางเขาใจ และใชภาษาสื่อความหมายไดเปนอยางดีระหวางสัตวกับคน 
ดังนี้  “สุนขัพนัธุ Syberian Husky  เจาของนาม คุกกี้ สุนขัผูมีความรกัลกูตลอดมา   ผูทีม่ี
ความจงรักภกัดีตอเจานายเสมอมา  ผูมีความมานะอุตสาหะมุงมั่น  พยายามและตัง้ใจจะ
ทําอะไรตองทําใหสําเรจ็สุนัขที่เคยชวยเจาของมาแลว        สนุัขที่เคยรวมทุกขรวมสุขกัน
มากับนาย  มีความจงรกัภักดเีสมอมาและตลอดไปเปนความรักและความผูกพนัอัน
ยิ่งใหญระหวาง 1 คนกับ 1 ตัว เร่ืองนี้สอนใจมากมาย คนกบัสัตวเลี้ยงคงรับรูและแนใจ
อยางยิ่งวาสตัวเหมือนกบัคนที่มีความรูสึก โกรธ  รกั  มีจิตใจที่ผูกพัน มีความจงรักภักดี
และซ่ือสัตยตอเจาของตลอดมา ฟงแลวกลับมาดูตัวเอง   สุนัขทําไดแลวเราละทําไดหรือ
เปลา” นักเรยีนไดรับรูถึงความเดือดรอนของประชาชนจากโครงการอางกกัเก็บน้ํายางชมุ นกัเรยีน

ไดรับความรูจากวทิยากรบรรยายวาพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงทราบถงึความเดือดรอนของ

ประชาชนและไดทรงมีพระราชดําริชวยเหลือประชาชนใหมีการดํารงชวีิตที่ดีขึ้น   ด.ช. ภัทร ไดเกดิ  

ความศรัทธาชืน่ชมในพระมหากรุณาธิคุณของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว   จนบันทกึไดซาบซึ้ง

ดังนี้    “อางเก็บน้ํายางชมุแหงนี้ สามารถเก็บน้ําได 41    ลานลกูบาศกเมตร พ. ศ. 2539 
ฝนตกหนัก  น้ําทวม  พอฤดูรอนแหงแลง น้าํไมมีใชเพียงพอทําใหประชาชนเดือดรอนมาก

ในการเกษตรและบริโภค   โครงการนี้
พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงโปรดใหเพิ่มสนั
เขื่อนใหสูงขึน้ในที่สุดน้ําก็ไมทวมและยังมีน้ํา
เหลือใชตลอดป   สถานทีน่ี้นอกจากมปีระโยชน
ทางเกษตรแลวยงัเปนแหลงทองเทีย่วไดดีอีกดวย   
เพราะมีทศันยีภาพสวย  ลมเย็น  โครงการนีม้ี
คุณคามากอนัเนื่องมาจากพระราชดําริ” 
 

 

นักเรียนบางคนเปนคนชางคดิ เมื่อไดฟงนทิานเรื่อง”หัวใจนักสู”      ทาํใหเขาประทบัใจและสะเทอืน

ใจมีความเขาใจในความซื่อสัตยของตัวละครในนิทานไดดี  ด.ช. ณฐั ไดถายทอดความรูสึกนี้ได
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ชัดเจนวา     “คุกกี้เปนหมาที่วิ่งเกงมากและมีลกูหลายตัว แตตัวสุดทายตายตั้งแตเกิด  คุกกี้
คอยดูแลเจานายที่แกอยางดี แมคุกกี้จะแกตัวลงและเปนโรคขอ เจานายเปนโรคหวัใจ         
พอคุกกี้ตายคุกกี้นอนตายตาไมหลับเพราะกงัวลและหวงเจานายที่เปนโรคหัวใจ คุกกี้เปน
สัตวที่ซ่ือสัตย  กตัญูตอเจานายและยังเปนแมทีร่ักลกู”  นักเรยีนไดสัมผัสอาชีพหลายอาชีพ  

จากการไปศึกษาวถิีชีวิตของชุมชนคลองวาฬโดยเฉพาะอาชีพประมง  ทําใหนกัเรียนไดเหน็การ

ดํารงชีวิตที่ลําบาก และไมแนนอนในการประกอบอาชพีนี ้  ด.ช. ณฐั ไดสังเกตเหน็ความพยายาม

และบันทกึไดดีวา  
“การหาปลาตองใชความพยายามอยางมากเพื่อหาปลามาเลีย้งชีพและเลี้ยงครอบครัว” 

   

 
 

การไดเห็นและซักถามพีช่าวประมงในการดํารงชีวิตที่ตองทาํงานหนกัอยูบนเรือเปนเวลานาน เขา

ตองใชความมุงมั่น กลาหาญ และเผชิญกับความยากลําบาก   จนทาํให    ด.ช.ชิน   เขยีนบรรยาย

ความรูสึกถงึความอดทนของชาวประมงวา    “ผมเห็นมีการคัดปลา  การขายปลา ดูแลว
ชาวประมงเหลานี้ตองมคีวามอดทน  ผมเรียนรูวาชาวประมงเหลานี้แข็งแรง   และมีผิวดํา
เพราะตองตากแดดและลงทะเล” 
 

                                      
 

  



 101 

     คณะผูวิจัยไดศึกษาสาระการเรียนรูจากการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมที่จงัหวัดสพุรรณบุรี

และสรุปสังเคราะหผลการเรยีนรูจากการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน และการวเิคราะหผลงานการ

บันทกึสิ่งที่นกัเรียนไดเรียนรูตามประเด็นทีก่ําหนดไวในวตัถุประสงคการวิจัย การนาํเสนอสาระใน 

ตอนนี้เปนการนําเสนอสาระการเรียนรูในตอนตน  จากนัน้เปนการนาํเสนอผลการเรียนรูที่เกิดกับ

นักเรียน 

   สาระการเรียนรูจากการทองเทีย่วเชงิวฒันธรรมที่จงัหวดัสุพรรณบุรีนั้น        ประกอบดวย

กิจกรรม  10  กิจกรรม 

   ผลการวิเคราะหและสังเคราะหผลการเรยีนรูที่เกิดจากนักเรียน          จัดแยกประเภทตาม

วัตถุประสงคการวิจัยเปนหมวดหมูได 3  ประเด็น    ดังที่คณะผูวจิยัไดนําเสนอแยกเปน 2 ตอน  

ตอนแรก เปนการนาํเสนอผลการเรียนรูจากการแจงนับแยกตามประเด็นผลการเรียนรู และตอนที ่ 2  

เปนการนาํเสนอผลการเรียนรูตามแนวการเสนอผลการสังเคราะหเนื้อหา (content analysis)   ผล

การเรียนรูของนักเรียนจากการแจงนับทั้ง 3 ประเด็นมีดงันี ้ 

1.    การเปนนกัวิจัย     จากการสังเคราะหผลงานการบนัทึกของนักเรียนแลวพบวา

นักเรียนไดมีวธิีการคิดเกิดขึน้ 8 ดาน    ซึ่งแตละดานไดทําการนับความถี่แลวนาํมาเรียงตามความถี่

มากไปสูความถี่นอย  ดังมีรายละเอียดดังตอไปนี้   ดานกระบวนการคิด (52)      ซึ่งแยกออกเปน  8  

วิธีคิด     ดานการเรียนรู  (49)   ดานการสังเกต  (31)    ดานการเหน็คณุคา  (18)  ดานการเสนอ

ความคิดเหน็ดวยตนเอง  (14)  ดานการเขียนสํานวนไดเหมาะสม  (10)  ดานการตั้งสมมุติฐานและ

การหาคําตอบ  (6)    ดานการแกปญหา  (3) 

2.   การเกิดประโยชนตอสวนรวมและไดความรูตอตนเอง    จากการสงัเคราะหผลงาน 

การบันทึกของนักเรียนแลวเรยีงตามความถี่จากมากไปสูความถีน่อย   มี  9   ดานดังนี้  

ดานการสืบสานภูมิปญญาไทยและวัฒนธรรมไทย (37)       ดานการไดรับประโยชนตอตนเอง  (17) 

ดานความตระหนกัในสถาบนัศาสนา (14)  ดานความมจีิตสํานึกตอสวนรวม (8)   ดานการมองเหน็

คุณคาของสิ่งแวดลอม  (7)    ดานการมีสุนทรียภาพ  (6)   ดานทฤษฎเีศรษฐกิจพอเพียง  (6)   ดาน

การประยุกตมาใชงาน  (5)   และดานการอนุรักษ  (2) 

3.  ดานคุณธรรม     จากการสังเคราะหผลงานการบันทกึของนกัเรียนแลวเรียงตาม 

ความถีม่ากไปสูนอย  มี  9 ดานดังนี ้        ดานความรัก ความเมตตา  (10)    ดานกฎแหงกรรม  (8)    

ดานความกตญัู  (5) ดานการมีสมาธิและสติ  (4)   ดานความมนี้ําใจ  (4)   ดานความศรัทธาและ

ชื่นชม  (4)    ดานความอดทน  (4)     ดานความพยายาม (2)     และดานการปฏิบัติตามกฎเกณฑ 

ขอตกลง (1) 
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การนาํเสนอผลการเรียนรูที่เกิดกับนกัเรียนจากการบันทกึของนกัเรียน คณะผูวิจัยนําเสนอ

ผลการเรียนรูในรูปแบบเรื่องเลา (stories)  แยกตามประเด็นผลการเรียนรูทัง้ 3 ประเด็นตอไปนี้ 
1.  การเปนนักวิจยั   
     ผลการเรียนรูในประเด็นการเปนนักวิจยั ประกอบดวยผลการเรียนรู  6  ดาน ดานแรก 

คือ ดานกระบวนการคิด แยกเปน 8 วิธีคิดเรียงลําดับความถี่จากมากไปนอย ไดแก การคิดวิเคราะห    

การคดิเปรียบเทียบ   การคดิเชื่อมโยง   การคิดลึกซึ้ง   การคิดเชิงเศรษฐศาสตร  การคิดประยกุต  

การคิดแหวกแนว และการคดิวางแผน ผลการเรียนรูดานกระบวนการคิดของนักเรียนแสดงออกให

เห็นไดดวยตัวอยางเรื่องเลา (stories)  ตอไปนี ้

การทองเทีย่วเชิงวัฒนธรรมที่จังหวัดสพุรรณบุรีคร้ังนี้ เปนการศึกษาถงึวถิีความเปนอยู  

การประกอบอาชีพ ภูมปิญญาไทย ชมอูอารยธรรมโบราณทางศาสนาและความเจริญของ    

สุวรรณภูมิ  เปนแหลงวัฒนธรรมตัวแทนภาคกลางที่เปนอูขาวอูน้าํซึ่งผลิตขาวเลี้ยงคนไทยมาตราบ

นานเทานาน   และจะคงเปนลักษณะนี้ตอไปตราบใดที่เรายังบริโภคขาวกนัอยู        จากการเขาชม

บานจาํลองของชาวนา นกัเรียนไดสังเกตและเดินขึ้นชมในบาน มีการซักถามวทิยากรดวยความ

สนใจและกระตือรือรนพรอมทั้งจดบนัทกึไวดังที ่ ด.ช. ภัทร  ไดเขียนวิเคราะหการดําเนินชีวิตของ

ชาวนาไวอยางนาสนใจดงันี ้    

                          

                     
 

ที่พพิิธภัณฑบานควายนี้ไดอนุรักษบานไทยของภาคตางๆ   เพื่อเปนแหลงเรียนรูสําหรับผูมาเยีย่ม

ชมนักเรียนทุกคนไดเดินชมบางคนนอกจากจดบันทึกแลวยังวาดรูปที่ตนสนใจลงไปดวย  ด.ช.ณฐั  

สังเกตและคิดเปรียบเทยีบลกัษณะบานทีม่ีความแตกตางกนัวา    “บานไทยแตละภาคมีทรง
หลังคาตางกนั เชนบานภาคกลางมีใตถุนสูง หลังคามุงดวยจาก บานภาคเหนือมีหลังคาที่

“ ไดเดินดูสภาพจําลองการปลูกบาน ของใช     
สวนครวัของชาวนา วิทยากรบอกวาเปนวิถีชวีิตของ
ชาวนาในอดตีจนถึงปจจบุัน       ผมวาบานไมใหญ
แตก็อยูอยางสบายแบบชวีิตพอเพียง   แตสงสยัมาก
ก็ที่เรียกสวมวา เว็ด   ผมวาสกปรก และไมถูก
สุขลักษณะเหมือนดังที่เรียนจากวิชาสขุศึกษาเลย    
อาจารยทัศนยีบอกวาปจจุบันเขาเลกิใชแลว เปลีย่น
มาใชสวมซึมแทน” 
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ทําดวยไม และยอดหลงัคาอาจารยชี้ใหดูกาแล บานภาคใตเปนบานจาํลองใตถุนไมสูง    
มีนอกชานคอนขางใหญสําหรบันั่งคุยหรือซอมแหหรืออวน หลงัคาเปนหญา”   
การฟงนทิานกอนนอนนักเรยีนจะชอบมากและถาฟงอยางมีคุณคาคือรูจักสรุป แสดงความคิดเหน็

จะสามารถนาํมาเชื่อมโยงกบับริบทรอบๆตัวนักเรยีนได  ดังที่ด.ญ.รินทร บันทึกไดนาสนใจดังนี้   
“เร่ืองเลานีส้อนใหเห็นกฎแหงกรรมดมีาก สอนใหรูเปนเรื่องเตือนใจวาผลกรรม
ปจจุบันปนผลกรรมติดจรวด TERBO กลับมาตามทํารายคุณและคนที่คุณรกั”  
 

                     
                            

ในการชมลกัษณะบานจําลองของชาวนาซึ่งบอกใหรูถึงความเปนครอบครัวที่อยูกนัอยางอบอุนและ

เรียบงาย ทาํให ด.ช. อธิ บรรยายไดลึกซึ้งเกีย่วกับคําวา ครอบครัว ไดดังนี้  “หมูบานชาวนามี     
1. เรือนปลายนา  2. เรือนวังน้าํซับ   3. เรือนดอนบุปผา 4. เรือนศรีประจนัต แตละแบบมี
ขนาดใหญตางกันแตเหมอืนกันที่มีการขัดแตะเปนฝาผนัง  ชาวนาเปนผูที่มีเศรษฐกิจ
พอเพียง เพราะมีการปลกูพืชผักสวนครัว เชนฟกทอง บวบ พริก ไวกิน  ชาวนามีความ
ใกลชิดและรกัในครอบครวัตัวเอง  เพราะเขาขยายบานโดยไมมกีารยายบานเลย” 
 

                      
                                                                                   
 

ในทาํนองเดียวกันขณะเดินดูบานไทย ด.ช. นิด ไดสังเกตวาบานไทยไดถูกดัดแปลงเพื่อเปนทีพ่ักแก

นักทองเที่ยว เขาบันทึกในลกัษณะเชงิเศรษฐศาสตร วา  
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“บานไทยที่พบมีใตถุนสูง  มีโตะนั่งทํางานและมเีปลถักนอนได ลมพัดเยน็สบายจนรูสึก
อยากนอนมากกวาทาํงาน เรือนไทยนี้วิทยากรบอกวาโครงสรางเปนแบบไทยที่เคยสรางใน
สุพรรณแตของใชนั้นตองเปลี่ยนใหคลายที่พกัใหเชาจึงเปนไทยไมแท”   
                                            

        
                                                      

 ในเรื่องบานไทยนั้น นักเรียนสนใจและเขยีนบนัทกึกนัทกุคน แตที่นาสนใจคือผลงานของ  ด.ญ. พร 

ที่สังเกตวาบานไทยที่ไดชมนี้เปนการสรางแบบประยุกตใชดังที่เขียนตอไปนี้  “บานไทยที่พบใน
พิพิธภณัฑบานควายเปนแบบประยุกตกลาวคือ มีเครื่องปรับอากาศที่ไมใชวัฒนธรรม
ความเปนอยูของคนไทยแตดัดแปลงเชงิทองเที่ยว ที่คงอยูฉันคิดวาเปนใตถนุยกพืน้สูงฝา
หองใชการสานไมไผมาเปนฝาทั้งหมด”    การมาทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมที่จังหวัดสพุรรณบุรี

นักเรียนไดศึกษา วิถีชวีิตของชาวนา ไดชมและศึกษาพพิิธภัณฑ  เขาชมวัดและไหวพระเพื่อเปนสิริ

มงคล ที่วัดมกีารเลี้ยงปลาโดยมีอาหารปลาขายเพื่อใหคนทาํบุญ  ด.ช. ธรร ไดสังเกตการซื้อขนมปง

เลี้ยงปลาและมีความคิดแหวกแนวไปจากเพื่อนๆดังนี้   

 

 “เราไดใหอาหารปลาโดยการซื้อขนมปง และโยน
ไปเปนการทาํบุญอยางหนึ่ง แตถาเราใหขนมปง
ชิ้นใหญเกินไปจะทําใหปลากนิขนมปงไดลําบาก 
และทําใหปลานั้นตีกันเองเปนการทําบาปกับปลา 
ผมเห็นคนใหขนมปงใหญๆ ทําเพื่อความสนุกแต
จริงๆกาํลังทาํบาปใหกับปลาเพราะปลาตองพา
กันฟาดกัน มีน้ํากระจายเสียงดัง คนก็ชอบ” 
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เมื่ออาจารยใหนกัเรียนทุกคนพูดเปดใจเกีย่วกับส่ิงที่ไดรับในการมาพพิิธภัณฑบานควาย ด.ช. อธไิด

บันทกึสิ่งที่เขาพูดที่มกีารคิดวางแผนชวยเหลือชาวนา โดยพูดออกมาจากใจที่บริสุทธิ์ภายในของเขา 

มีใจความวา 
 
 
 
 

 

 

 

จากกระบวนการคิด  8  วิธีการคิดในการเปนนักวิจัยของนักเรียน คณะผูวิจัยไดสังเกตการเปน

นักวจิัยที่เกิดจากการเรียนรูที่เปนรูปธรรม เมื่อนกัเรียนไดลงมือปฏิบัติจริง ดังที่นกัเรียนไดลงไปฝก

ไถนา ดํานาดวยตนเองทาํใหเขาไดสัมผัสถึงวถิีชีวิตของชาวนาและควาย ทําใหนักเรียนเกิดการ

เรียนรูดังเชน ด.ช. รถ  เขียนในหัวขอ ค.ควาย ขาว นา วา  “ไดเห็นควายลากคันไถในนา ตอนที่
มันลงนา มันก็ทิ้งมลูและปสสาวะ ตอนขึ้นจากนาผมก็เผลอไปจับมูลของมนั อาจารยไดพา
ไปลางมือ ชาวนาบอกวามูลควายนําไปขายได พอพวกเราลงไปจับคันไถ ควายกเ็ริ่มเดิน 
ควายแรงเยอะมากขนาดอยูในโคลนพวกเรายงัเดินตามไมคอยทัน ลงไปไถนาไดรูวิธกีาร
ไถนาดวยประสบการณตรง” 
 

                  
 

นักเรียนไดเหน็วิถชีีวิตของชาวนาที่หลากหลายดวยตัวเองจากการเดนิดูบรรยากาศของทองทุงนา

ยามเชากอนทีจ่ะเรียนรูจากประสบการณตรงจากพิพิธภัณฑบานควาย    ด.ญ.นา  ไดสังเกตและ 

เขียนบรรยายไววา 
“การที่ดิฉันไดมาเห็นทุงนาท่ีมีบาน การเลีย้งควาย มีการสอนการไถนา การดํานา การสี
ขาวดวยมือ การแปรรปูขาวใหเปนแปงมาทําอาหารเปนภูมปิญญาที่ไมเคยพบ และเปน
มรดกที่สบืทอดกันมานาน บานไทยกม็ีหลายแบบตามภาคตางๆ  ฉันติดใจที่ไดลองโมแปง

“ผมพูดบอกความรูสึกตอหนาอาจารย    
และเพื่อนๆวา ถาผมมโีอกาสเปน          
รัฐมนตรีผมจะนําเงิน  
งบประมาณมาชวยชาวนา  
เพราะไดรูไดเห็นวา 
ชาวนาทํางานหนัก นาสงสาร” 
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แลวทาํขนมครกกินดูมันแปลกอรอยกวาขนมครกที่ซ้ือกินอีกดวย การเปนอยูแบบไทยๆ 
ฉันวาพอเพยีงแลวไมตองฟุมเฟอยเหมือนในกรุงเทพฯ” 
 

           
                                                                

นักเรียนไดชมการแสดงความสามารถของควายที่เปนสตัวที่ใครๆ มักจะคิดวาควาย“โง” ซึ่งตรง 

กันขามกับ ด.ญ. รินทร เธอมีมุมมองและเหน็คุณคาของควายวา “ควายไทยเปนสัตวเคยคู
เกษตรกรไทยมานานแสนนาน เมื่อใครที่พูดถึงทาํนา เกษตรกรก็จะนึกถึงควาย ควายไมใช
สัตวที่โงแตชวีิตของมันถกูกําหนดไวใหเปนอยางนัน้ อาจจะเปนเพราะหนาตาของมัน 
ความจรงิควายก็เปนสัตวชนิดหนึ่งและเปนสัตวที่กตัญูและใหประโยชนแกคนไทยมา
นาน”  
 

                      
    

สวนหัวขอเมืองสุพรรณบุรี : บรรหารบุรี เมือ่นักเรียนไดเห็นตวัเมืองสพุรรณบุรีมีความทันสมัยนาอยู  

ด.ช.ภพ เขียนตามความคิดของตนเองอยางมีเหตุมีผลวา “ในเมืองสพุรรณบรุีมีถนนที่กวางขวาง 
สะอาด มีตนไมเยอะ อากาศดี มกีารทาํนาแบบใหมจึงพูดไดวา สุพรรณเปนเมืองที่มีความ
เจริญแลว  การที่มีนกัการเมืองเขามาพัฒนาบานเมืองจะทําใหบานเมืองนั้นเจริญ แตถา
นักการเมืองนั้นไมดี เขามาโกงกิน ประชาชนเมืองนั้นก็จะไมเจริญ”  
หลังจากฟงวิทยากรบรรยายเรื่องสุวรรณภูมิและพานักเรยีนไปเดินด ูบานลาวโซง โดยใหนกัเรียน

เก็บขอมูลเอง ถามีขอสงสัยใหไปถามอาจารยเวลาสรุปงานที่บานพัก แตเมื่ออานงานของ ด.ช. ภณ 
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แลวพบวานอกจากจะเก็บขอมูลไดมากแลวยังมีการเรยีบเรียงความคิดออกมาเปนสํานวนได

เหมาะสมดังนี ้ 

 
                                 
 

 
 
 

 การไดเขาชมวัดพระศรีมหาธาตุที่เคยเปนวัดคูบานคูเมอืงสุพรรณบุรีมากอน ด.ช. รถ ไดมีขอสงสัย

และตองการคาํตอบ พระสงฆจึงอธิบายใหทุกคนฟงจึงรูประวัติและสาเหตุทีว่ัดนี้ไมไดรับการบูรณะ

ทําให ด.ช. รถ เขียนอธิบายไววา 
         “เปนสถานที่บรรจพุระบรมสารรีิกธาตุ ซ่ึงเปนที่พึ่งทางใจของชาวบานทั้งยังแสดง    
ถึงศิลปะขอม ในสมัยนั้นการมีทีพ่ึ่งทางใจทําใหประชาชนมกีําลงัใจทํางาน บานเมืองไหนมี
ศิลปะที่งดงามแสดงวาในสมัยนัน้คงตองศรัทธาในพุทธศาสนามาก เดิมจะมีพระพุทธรูป
หินทรายรายลอมวิหารแตมีคนมาลกัตดัเศียรไปขาย จงึตองยายมาในวิหารมีเพยีง
พระสงฆ 2 รูปคอยดูแล ทานบอกวาไมคอยมีใครมาบูรณะซ่ึงแปลกมากเพราะมีพระบรม
สารีรกิธาตุอยู” 
 
 
 
 
 

 

จากการทีน่ักเรียนไดฝกไถนา และดํานาบรรยากาศการไถนาสนุกสนานและไดประสบการณตรง 

เมื่อทุกคนลงไถนาตองทาํตามที่คุณลงุวทิยากรแนะนาํ และก็ตองใชความรูที่ฟงมานั้นลงมือไถนา

 “ลาวโซง เปนกลุมคนที่ใชภาษาตระกูล
ไทยกลุมหนึง่ ไดอพยพมาที่เพชรบุรี แลว
ไปจังหวัดอ่ืนๆ เชน ราชบุรี นครปฐม 
สุพรรณบุรี  คนจะแตงกายสีดํา มคีวาม
เชื่อเรื่องผี แบงกลุมทางสงัคมได 2 กลุม
คือ ผูทาวและผูนอย  บานลาวโซงแสดง
ใหเห็นถึงการใชสติปญญาในการสราง
บาน โดยสรางใหมีใตถุนสูงเหมือนบาน
ไทย และสรางใหหลังคายาวเพื่อใชวาง
ของและกนัความหนาวอกีดวย” 



 108 

และดํานาเพื่อจะทาํไดสําเร็จและเกิดความภาคภูมิใจ ด.ช. นิด พูดถึงการแกปญหาทีเ่กิดขึ้นกับเขา

ไวอยางนาสนใจ ดังนี ้
 “ผมไดลงไถนา ดํานาจริงหลังจากทีว่ิทยากร
บอกวิธีแลว แรกคิดวางายเพราะแคจบัคันไถ
แลวเดินตามควายไปคงงาย แตเมื่อทาํจริงเทาที่
จมลงไปในดนิลึกจนดึงขึน้ยาก พอควายเดินก็เซ
จะหกลม แตจับคันไถแนนเลยไมลม ดํานาก ็
เชนกัน ตองเดินถอยหลังกมลงกําตนขาว แลว
พลิกขอมือกดตนขาวลงในดิน ถาทาํถูกตนขาว
จะรอด”     
 

 
2.   การเกิดประโยชนตอสวนรวมและไดรับความรูตอตนเอง  
      จากการดผูลงานดานกระบวนการคิดของนักเรียนในการเปนนักวจิัย  คณะผูวิจัยได

สังเกตการเปนนกัวิจยัลําดบัอ่ืนๆ คือการเกิดประโยชนตอสวนรวมและไดรับความรูตอตนเอง รวม   

9  ดานดังตอไปนี้ นักเรยีนไดสังเกตบานพกัวามีลักษณะกอสรางแบบไทยทาํใหนักเรียนทกุคนได

เกิดความชืน่ชมบานที่สวยงาม และตองการรักษาใหคงอยู เปนการสืบสานภูมิปญญาไทยและ

วัฒนธรรมไทยใหดํารงอยูตอไป ด.ช. ภูม ิ ไดเขียนบรรยายวา “คนไทยรูจักใชวัตถุธรรมชาติเชน
ไมไผมาสรางบาน บานไทยคือบานไมมีใตถุนสูงเพื่อปองกันน้าํทวม หลงัคาเปนจั่วแหลม 
มุงหลังคาดวยใบจากซึ่งแตละภาคกจ็ะมีการตกแตงที่มีรูปรางแตกตางกนัไป  ที่เราพักเปน
รีสอรทที่ดีมากเพราะมีแตบานไทยซึ่งใชไมทั้งหลังและมีราคาแพงมาก ผมถือวาเปนการ
อนุรักษอีกวธิีหนึ่งเชนกัน”  

จากการทีน่ักเรียนเขาชมแหลงอารยธรรมโบราณที่พพิิธภัณฑอูทองและฟงวทิยากรบรรยาย

ดวยความรูเกีย่วกับประวัตศิาสตรและศาสนาที่ชัดเจนกอใหเกิดประโยชนแกนักเรียนมาก ดงัเชน 

ด.ญ. รินทร ไดบันทึกวา “ไปพิพิธภัณฑอูทองที่อําเภอศรีประจันต ไดรูวาเมืองนี้มีความเจริญ
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ในการคาขายและมศีิลปะมากมาย เมอืงนี้มีกําแพงฝงอยูในดิน มาคนพบในสมัยรชักาลที่ 
5 ชาวฝรัง่เศสมาชวยขุดคน เพราะคนไทยสมัยนัน้ไมมีใครรูเกี่ยวกับการขดุโบราณวัตถ ุที่นี่
รวบรวมโบราณวัตถุมากมาย เชนพระพุทธรูปสมยัเชียงแสน เหรียญและลกูปด รูปกาํแพง
เมืองเกาทีไ่มมีอีกแลว”    

 

  
 
 
 
 

 

นอกจากนัน้การไดไปชมวัดที่เกาแกของจงัหวัด และมีพระสงฆเปนพระอาจารยมาอธิบายทาํให

นักเรียนเกิด ความตระหนกัถึงความสําคญัของวัด  และสามารถเขียนแสดงความรูสึกหวงใยโบราณ

สถานที่อยูคูสพุรรณบุรีมา 600 ป ดังที่ ด.ช. นิด บนัทึกวา “วัดพระศรีมหาธาตเุปนวัดที่เกาแก
มาก ต้ังแตสมัยลพบุรี การสรางนําศิลปะแบบขอม มีพระปรางคองคใหญซ่ึงบรรจุพระบรม
สารีรกิธาตุ วดันี้ถือเปนวดัคูบานคูเมืองสุพรรณในอดีต ปจจบุันเห็นปลอยใหรกราง คอยๆ
ผุพัง” 
 

                  
 

 การฟงวทิยากรบรรยายเรื่องการทํางานของชาวนาทาํใหนกัเรียนเกิดความศรัทธาวา ชาวนาเปนผูที่

มีจิตสํานกึและการกระทําเพื่อสวนรวม โดย ด.ช. ภัทร บันทกึถงึชาวนาดังนี ้ “อาชีพการทํานาเปน
อาชีพหลักของประเทศไทยจึงมีคุณคาตอประเทศไดอีกทางหนึง่ ถาไมมชีาวนาเราก็ไมมี
ขาวกิน ชาวนาจงึมีคุณคาตอประเทศมากมายทีเดียว ในดานเศรษฐกจิอาชีพนี้ชวยทาํให
ประเทศไทยมีรายไดอีกทางหนึ่งดวย”  ในเวลาเชากอนพบวิทยากร คณะผูวจิัยและนกัเรียนมี

โอกาสเดนิชมทองทุงนาที่มอีากาศบริสุทธิ์รอบๆบริเวณที่พกั ซึ่งเปนการสงเสรมิใหนกัเรียนเกิด

ความตระหนกัถึงสิง่แวดลอมที่ดี  ด.ช. ณฐั  ไดเขียนบรรยายเกีย่วกับทองทุงวา  “ทองทุงเปนภาพ
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ที่สวยไมเคยเห็นในกรุงเทพฯ ซ่ึงเด๋ียวนี้คงจะหายากมากเพราะโดนซื้อไปทําตึกหมดแลว 
ผมเห็นสัตวชนิดตางๆ สวนมากจะเปนนก แลวในน้าํก็มสีัตวน้าํอยูดวย เชน ปลา หอยเชอ
รี่ ซ่ึงสัตวพวกนี้ก็อยูในวฏัฐจักรโดยจะตองมีสัตวที่ถูกกิน อากาศก็เย็นสบาย ภาพเหลานี้
จะปรากฏใหเห็นในยามเชา”   
 

                                          
 

นอกจากนัน้นกัเรียนยังไดเขยีนบรรยายเกีย่วกับบาน และส่ิงแวดลอมที่หมูบานจําลอง ด.ช. ภพ ได

บอกถึงความสวยงามที่เขาพบไวดังนี้ “ไดมาดูบานทรงไทยซึ่งมีรูปทรงที่งดงาม ไดดูนาขาว ดู
คอกควาย เจอควายเผือก หมูบานชาวนาจําลอง บรรยากาศเหลานี้ใหทั้งความรูและความ
เปนสุนทรียภาพ มีความสงบ อากาศที่เย็นสบาย สดชื่น”  
 

                
 
 ในสภาวะที่มภีาวะเศรษฐกจิตกต่ําแตดูเหมือนวาคนสพุรรณก็ยังคงใชชีวิตตามหลักเศรษฐกิจ

พอเพยีง เพราะนักเรยีนไดมโีอกาสเห็นการจําลองวถิีชีวติของบานชาวนาที่มีวทิยากรบรรยาย    

ด.ช.ภพ ไดเขยีนบรรยายถงึบานชาวนาเกีย่วกับการใชชวีิตแบบพอเพยีงวา  

                                                      

“เราไดดูหมูบานชาวนา เปนการใช
ชีวิตอยางเรยีบงาย (เศรษฐกจิ
พอเพียง) ไมฟุมเฟอย นําทรัพยากร
มาใชในทองถิ่นใหเกิดประโยชน”  
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ด.ช.สกล สังเกตบานที่เขานอนพักวามีการประยุกตใชอยางอืน่แตยังคงมีคุณคาความเปนไทยทีเ่ติม

ความสะดวกสบายสมยัใหมเพิ่มเขาไป โดยบันทกึวา  “บานไทยที่พวกเรานอนมลีักษณะยกพืน้
สูงมีใตถุนสามารถทํางานได ในสมยักอนอาจารยบอกวาใชทอผา เก็บเรือ หรือเลี้ยงควาย
ก็ได    มีหองนอน 2 หอง ตรงกลางเปนนอกชานนั่งเลนได     หองนอนไมเปนแบบบาน
ชาวนาเพราะมีเตียงและเครื่องปรับอากาศ บานไทยที่เรานอนนี้เปนบานไทยแบบภาค
กลางคือแบบเรียบๆ ใชไมไผมาขัดเปนลายใชแทนฝาผนัง”  
 

             
 

หลังจากที่นกัเรียนไดเขาชมวัดพระศรีมหาธาตุ ซึง่เคยเปนวัดคูบานคูเมืองของสุพรรณบุรีและมี

พระภิกษุประจําอยูที่วัดเพียง 2 รูปเทานัน้และสิ่งกอสรางบริเวณวัดชาํรุดทรุดโทรมมาก ทุกคนเห็น

วาสมควรไดรับการอนุรักษ ไว  ด.ช. ณัฐบรรยายดวยจิตสํานึกของเขาวา  
“วัดพระศรมีหาธาตุเปนวดัคูบานคูเมืองสุพรรณบรุี มีอายไุมตํ่ากวา 600 ป วัดนี้เคยมี เจดีย 
พระพุทธรูป เครื่องลายครามมากมายแตเด๋ียวนี้โดนถม โดนทําลายไปเกอืบหมดแลว วัด
แหงนี้ควรอนุรักษเอาไวเพราะเปนสถานที่ทีส่ําคัญและโบราณ แลวที่สาํคัญคือมีหลักฐาน
ทางประวัติศาสตรซ่ึงบอกไดวาที่นีเ่คยมีอะไรมากอน ถาเราไมอนุรกัษหลกัฐานทาง
ประวัติศาสตรคงหายหมด เพราะเคยมีคนมาทําลาย ขโมยเอาไปขายทาํใหเหลือสิง่สาํคัญ
นอยมาก เพราะฉะนั้นจึงควรอนุรักษเอาไว” 
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3. ดานคุณธรรม   จากผลการเรียนรูของนักเรียนในดานคุณธรรม มี   9 ดานดังนี ้  

คุณลุงวิทยากรเปนชาวนาทีค่อยสอนภาคปฏิบัติการดํานา การไถนา เปนบุคคลทีน่ักเรียนบรรยาย

ถึงความเมตตาของทานที่เหน็จากการตอบคําถาม และลงมือปฏิบัติใหเปนตัวอยาง ด.ญ.พร 

บรรยายถงึทานวา 
 “ชาวนาที่นีเ่ปนวิทยากรสอนการดํานา ไถนา คุณลุงมี
อายุ 75 ป แตแข็งแรงบงัคับควายใหเดินไถไปไดทั้งๆที่
คันไถเรารูสกึวามนัหนกั ลุงทํานามาตลอดบอกวาไม
เหนื่อยการไดไถนาจริง ทําใหรูวาลําบาก มีอะไรมาตํา
เทาแตคุณลงุไมบน ควายเดินไปแลวขี้ลงในนา เราก็
ตองหลบเพราะกลวัเหยียบมันเขา”   
 

การฟงนทิานธรรมะกอนนอน เร่ืองกฎแหงกรรมนักเรยีนไดนัง่ฟงอยางตั้งใจ และด.ญ. รินทร ก็

สะทอนใหเห็นวาเธอคิดอยางไรกับเรื่องนี ้ เธอบนัทึกไดวา  “การไดฟงเรื่องนี้ทาํใหเห็นกฎแหง
กรรม วากฎแหงกรรมมีจริง เห็นชดัวาทํากับผูอ่ืนอยางไรผลกรรมกก็ลบัมาทํารายตนเอง 
ทํารายคนทีต่นรัก ทาํดีไดดี ทําชัว่ไดชั่ว ผลกรรมกลับมาตามตนเองในชาตินี้หรือชาติหนา”   
เมื่อนักเรยีนไดลงมือไถนาและทํานาจริงทาํใหหัวขอนีเ้ปนเรื่องที่นกัเรียนกลาวถงึมากที่สุด 

โดยเฉพาะคณุลุงที่สอนการไถนานกัเรียนจะรูสึกถงึพระคุณของทานอันเปนการเหมาะสมที่ผูนอย

ควรปฏิบัติตอผูใหญ คือ ความกตัญ ู  ตามที ่ด.ช. ภณ เขียนบันทกึวา“ประทับใจคุณตาที่คอย
บังคับควาย ขณะที่เราจับไมไถนาเดินตาม (อาจารยอธิบายตอนหลังเขาเรียกวา คันไถ) 
ทานอายจุะ 80 ป แตทําไมดูแข็งแรง และสอนวิธทีี่เดินตามคนัไถใหถูกดวย ขอบคุณครับ”        
วิทยากรที่พพิธิภัณฑอูทอง ตั้งใจอธิบายเพราะเหน็วานักเรียนทกุคนตั้งใจจดบันทกึและถามคําถาม

กันมาก  ทาํใหวิทยากรแสดงความชื่นชมที่เห็นนักเรียนฟงและจดบันทึกดีเกินความคาดหมาย 

แสดงถึงความมีความตัง้ใจและสมาธิ ของนักเรียนดังที่ ด.ช. ภัทร บันทึกความรูไวมรีายละเอียดวา 

  
        “สุวรรณภูมิหมายถงึดินแดนแหงความเจริญ 
ต้ังอยูบริเวณเอเชียตะวันออกเฉียงใต ปจจุบนัเปน
ประเทศไทย เวียดนาม มาเลเซีย พมา อินโดนีเซีย 
ลาว กัมพชูา เปนเรื่องราวของชาวอินเดียโบราณ
เขามาเผยแพรพระพทุธศาสนาคือพระเถระ 2 รปู
คือ พระโสณณะกับพระอุตตระ นอกจากนั้นยงัมี

การติดตอคาขายโดยมีรองรอยโบราณที่ศาสตราจารย บัวเยอรซิเอล มาสํารวจและขุด
คนพบกําแพงเมืองและคูเมือง พบของหลายชิ้นเชน เหรียญ ลูกปด” 
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นักเรียนทกุคนไดเขียนความประทับใจจากการทองเทีย่วเชิงวัฒนธรรมที่จังหวัดสพุรรณบุรี การ

ทํางานกลุมและการใชประสบการณเรียนรูดวยกนัทําใหพวกเขาไดรูถึงความมนี้ําใจ ของกนัและกัน

ตามที ่ ด.ญ. รินทร ไดบนัทกึทายเลมวา “...... อยางทีส่องเปนประโยชนทีไ่ดรับคือ ตองบอก
เพื่อนทุกๆคน มีน้ําใจชวยเหลือกนั เปนกันเอง สนุกสนาน ทําใหรูจักคุนเคยกันมากขึน้”  
 

       
 

     
 

 สําหรับเรื่องความประทับใจชาวนา นักเรียนมีความคิดเห็นวาชาวนารวมถงึผูคนในชนบทและ

ปราชญชาวบานเปนผูที่มีพระคุณ ทําใหพวกเขามีขาวรับประทานและยังเปนผูสรางรายไดเขา

ประเทศอีกดวย ด.ญ.นา บรรยายถงึความศรัทธาและชืน่ชมที่เธอมีตอชาวนาและไดบอกความรูสึก

เห็นใจไววา  
                                         
“ฉันสงสารชาวนาที่ตองทาํงานหนัก 
ในการผลิตขาวมาเลีย้งพวกเราแตได 
เงินไมพอ จะเห็นวาชาวนาไทย 
สวนมากยากจน อยูในบานที่ไมใชตึก 
เหมือนชาวนาฝรั่งที่ดูในหนัง  
พอฐานะยากจนคนก็ไมยกยอง” 
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เมื่อไดประสบการณตรงจากการทาํนาจริง เห็นชีวิตความเปนอยูของชาวนาที่ตองอยูในทองนาเพื่อ

ผลิตอาหารใหคนในประเทศ ด.ช. สกลไดตระหนกัรูถึงความอดทนในการทํานา โดยบันทกึวา  
 
“วิทยากรพาพวกเราเดินดูสภาพจําลองบาน  
และวิถีชวีิตของชาวนาเลยไดเรียนรูวาชาวนา 
มีความเปนอยูเรียบงาย เตาหุงขาวอยูมุมหนึ่ง 
บนบาน        และเหน็มีของใชพื้นบานแสดงไว       
สนุกและประทับใจผมมาก คือการไดลงไถนา    
ดํานาจรงิก็เลยรูวาชาวนาตองอดทนตอความรอน 
เลยรูวาชาวนาเปนคนอดทนตอความลําบาก” 
                                   
 

 เชนเดียวกับ ด.ช. บวร ที่ไดเหน็การทํางานของชาวนาทีก่ลาวกนัวา”หลังสูฟา หนาสูดิน” เขา

ประทับใจและบรรยายความรูสึกเกี่ยวกับความพยายาม ของชาวนา ไดวา“การไดทาํนาจรงิทําให
รูถึงความยากลําบากของชาวนาแคไหน ทั้งจมโคลน ทั้งมลูควายและแดดทีร่อน ทําโดยไม
หยุดหยอนถงึจะมีขาวใหเรากิน”  การมาสพุรรณบุรีคร้ังนี้ ทัง้ครูและนักเรียนอยูดวยกนัเปน

จํานวนมากจึงตองทําขอตกลงรวมกนั เพื่อไมใหเกิดความผิดพลาดหรือความเสยีหายตอสวนรวม   

มีเหตุการณแบบนี้เกิดขึ้นและเมื่อเจรจากนัดวยเหตุผล นกัเรยีนคนนัน้ก็ยอมรับตามขอตกลง       

ด.ช. นิดบันทกึรายละเอยีดไววา  
 

“ผมตื่นเตนเมื่ออาจารยบอกวาเราจะนอน
คางที่บานไทย ดูแลวหลงัเล็ก มีสองหอง   
คงจะแยกกนันอน หันไปบอกเพื่อนทีผ่ม
สนิทวาใหนอนดวยกัน แตก็ตองผิดหวัง
เพราะอาจารยจัดใหนอนตามกลุมที่จะ
ทํางาน แมจะขอแตอาจารยไมอนุญาต
เพราะทกุคนตองทําตามขอตกลงที่เราพูด
กันที่โรงเรียนแลว” 
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คณะผูวิจัยไดศึกษาสาระการเรียนรูจากการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมที่จงัหวัดนครราชสีมา 

และสรุปสังเคราะหผลการเรยีนรูจากการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนและการวิเคราะหผลงานการ

บันทกึสิ่งที่นกัเรียนไดเรียนรู   ตามประเด็นที่กาํหนดไวในวัตถุประสงคการวจิัยครั้งนี้ การนาํเสนอ

สาระในตอนนีเ้ปนการนาํเสนอสาระการเรยีนรูในตอนตน จากนัน้เปนการนําเสนอผลการเรียนรูที่

เกิดกับนกัเรียน 

   สาระการเรียนรูจากการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ที่จังหวัดนครราชสมีานัน้ ประกอบดวย

กิจกรรมรวม 10 กิจกรรม 

   ผลการวิเคราะหและสังเคราะหผลการเรียนรูที่เกิดจากนกัเรียน         จัดแยกประเภทตาม

วัตถุประสงคการวิจัยเปนหมวดหมูได 3 ประเด็น ดังที่คณะผูวิจัยไดนาํเสนอแยกเปน 2 ตอน   ตอน

แรก เปนการนําเสนอผลการเรียนรูจากการแจงนับแยกตามประเด็นผลการเรียนรู และตอนที่ 2 เปน

การนาํเสนอผลการเรียนรูตามแนวการนําเสนอผลการสังเคราะหเนื้อหา (content  analysis) ผล

การเรียนรูของนักเรียนจากการแจงนับทั้ง 3 ประเด็นมีดงันี ้

1.  การเปนนักวิจัย     ผลการเรียนรูในประเด็นการเปนนักวจิัย ประกอบดวย ผลการเรียนรู

รวมเรียงตามความถีท่ีน่ักเรยีนเกิดการเรียนรูจากมากไปนอย ไดดังนี ้     กระบวนการคิด  (85)   ซึง่

แยกออกเปน  9  วิธีคิด      การเรียนรู (64)   การสังเกต (23)     การเห็นคุณคา (18)       การ

เสนอความคิดเห็นดวยตนเอง (7)   การเขยีนสํานวนไดเหมาะสม (6)    การนําเสนอผลงานตอผูอ่ืน 

(4)    และการตั้งสมมุติฐานและการหาคําตอบ (2) 

2.    การเกิดประโยชนตอสวนรวมและไดรับความรูตอตนเอง   ผลการเรียนรูในประเด็นการ

เกิดประโยชนตอสวนรวมและการไดรับความรูตอตนเองกับนักเรียน ตามความถี่จากมากไปสูนอย 

มี 10 ดานดงันี้  การสืบสานภูมิปญญาไทยและวัฒนธรรมไทย  (45)    การมีสุนทรียภาพ  (32)       

ความมีจิตสาํนึกตอสวนรวม  (31)    การอนุรักษ  (26)    การประยุกตมาใชงาน  (13)    ความ

ตระหนักในสถาบนัศาสนา  (12)   การมองเหน็คุณคาของสิ่งแวดลอม  (11)        ความตระหนกัใน

สถาบนัพระมหากษัตริย (10)     การไดรับประโยชนตอตนเอง  (10)  และทฤษฎีเศรษฐกิจพอเพียง  

(10) 

3.    ดานคุณธรรม   ผลการเรียนรูที่เกิดขึน้กับนักเรียนในประเด็นดานคุณธรรมที่เกดิขึ้นกับ

นักเรียนเรียงตามลําดับความถี่จากมากไปนอย ม ี 8 ดานดังนี้    ความพยายาม  (21)     ความมี

น้ําใจ  (18)  ความอดทน (15)  ความรักและความเมตตา  (12)  ความกตัญ ู  (9)  ความศรทัธา

และชื่นชม  (9)        ความสามัคคี (1)   และความรับผิดชอบ (1) 
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คณะผูวิจัยนําผลการวิเคราะหและสังเคราะหขอมูลของนักเรียน     ซึง่ประกอบดวยสาระ

สรุปรวมในแตละดาน    คณะผูวิจัยจะนาํเสนอตัวอยางเปนรูปแบบเรื่องเลา   (stories)   ดานละ  1  

ตัวอยาง ดังตอไปนี้ 
1.  การเปนนักวิจยั  
     ผลการเรียนรูประเด็นการเปนนกัวิจยั  ประกอบดวยผลการเรียนรู ดานกระบวนการคิด  

แยกเปน   กระบวนการคิด   9   วิธีการคิดเรียงลําดับความถี่จากมากไปนอย ไดแก การคิดเชื่อมโยง   

การคิดเปรียบเทียบ    การคดิวิเคราะห    การคิดลึกซึ้ง    การคิดวางแผน    การคิดแหวกแนว    การ

คิดเชิงเศรษฐศาสตร     การคิดสรางสรรคและการคิดประยุกต     ผลการเรียนรูดานกระบวนการคิด

ของนักเรียนแสดงออกใหเหน็ไดดวยตัวอยางเรื่องเลา (stories) ตอไปนี ้       

ในชวงรับประทานอาหารเยน็ทาํใหนักเรียนไดสัมผัสถึงวถิีชีวิตของชาวบาน  อาหารการกนิ

มีรสชาติแตกตางจากทีเ่คยรับประทาน   จึงทาํใหทุกคนรับประทานอาหารไดมาก   และยังสามารถ

คิดเชื่อมโยงถงึความสัมพนัธระหวางอาหารกับวิถชีีวิตของคนในชมุชนนัน้ได ดังเชนด.ช. ณัฐ  เขียน

อธิบายวา    “เราไดไปกินอาหารที่รานตะโขง 3 ซ่ึงเรากินอาหารพื้นเมืองหลายอยางเชน หมู
แดดเดียว สมตํา  หมี่โคราช  ไกยาง   ขาวเหนียว    อาหารที่หากินไดที่โคราชไดแก     หมี่
โคราชอาหารของจังหวัดนครราชสีมาสะทอนใหเหน็การกินอยูของชาวบานและทําใหเรารู
ถึงวัฒนธรรมประเพณีของเขา”  นักเรยีนไดเรียนรูเร่ืองการทอผาไหมทีบ่านหนองบัวคํา    ไดเห็น

กระบวนการผลิตผาไหมเพียง 1 ผืนจะตองมีองคประกอบหลายอยาง   เหน็ความสาํคัญของ

ปราชญชาวบานที่ไดส่ังสมภูมิปญญาที่สบืทอดกันมาจนเปนเอกลักษณของชาติที่มลัีกษณะเดน

กวาชาติอ่ืน    ทําใหด.ญ. รินทร  ไดเรียนรูเชิงประจักษและเขียนเปรยีบเทยีบผาไหมไทยกับผาไหม

ญี่ปุนวาวา “ผาไหมไทยมลีกัษณะพิเศษมากมาย เนื่องจากเสนไหมมีลกัษณะคงทนแข็งแรง   
กวาไหมญี่ปุนซ่ึงมีความแวววาวแตไมคอยคงทน ไหมไทยยังมกีารทอทีล่ะเอียดออน  จึงมี
ลวดลายที่สวยงามตามจินตนาการ    การทาํมัดหมี่ที่เสนไหมตามลวดลายที่คิดไวจึงทาํให
ผาไหมมีเอกลักษณเฉพาะตัว มลีักษณะที่โดดเดน   สวยงามตระการตากวาไหมชาติใดใน
โลก การไดมาหนองบัวคําไดเรียนรูเกี่ยวกับผากับปราชญชาวบานหลายคน เปนภูมิปญญา
ไทยทีส่ืบตอกันมาหลายชั่วอาย ุ เปนวัฒนธรรมของภาคอีสานที่ถูกถายทอด  ต้ังแตรุนยา
มาสูรุนพอแม สูรุนลูกรุนหลานและจะอยูตอไปสูอนาคตถามีการสงเสริม”  
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การประชุมกอนการทํางานมปีระโยชนตอนกัเรียน   ทีท่ําใหสามารถรวมกันระดมความคิดในการ

วางแผนงานทีจ่ะทาํในวนัตอไป นอกจากนัน้นกัเรียนยังไดทักษะการคดิเพราะมกีารแลกเปลี่ยน 

ความคิดเหน็ ทําใหมีวิสัยทศันที่กวาง เปนการพัฒนาตนเองไดอยางดี  ดงัที ่ด.ช. อธ ิ    สามารถ

ประเมินตนเองโดยคิดวิเคราะหการทาํงานของตนและของเพื่อนทีม่ีผลตอเขาดังนี ้ 

 
 “ผมไดความรูตางๆที่ไปดูมาไดเยอะมากและนําไปใช 
ทํารายงาน          การทํางานนี้เพื่อนมคีวามตั้งใจสงู 
และพอใจในผลงานของผม         การทํางานคราวนี้ 
ผมไดพัฒนาตนเองหลายดาน    เชนการใชความคดิ  
ไดเสนอความคิดเห็นและไดฟงความคิดเห็นของเพื่อน”    
 

การประชุมวางแผนรวมกันและนําเสนองานตอกันเปนกจิกรรมที่มีประโยชนและเปนลูทางในการ

ทํางานตอไป ด.ญ. พร สามารถคิดอยางลกึซึ้ง และบันทึกดวยความเขาใจวา “วันนี้เราทําการ
ประชุมกลุมก็ไมมีปญหาอะไร เพราะทุกคนยอมรบัฟง และพิจารณารวมกัน  ทําใหไดงาน 

ที่มีคุณภาพ แนนอนการมารวมทํางานมันกส็นุกสาํหรับ
ฉันนะ    เพราะวาเราสามารถทําอยางนี้ไดก็เพื่อนมา
ชวยดวย   และที่สาํคัญเราไดทํางานรวมกับคนอื่นหรือ
คนที่ไมเคยรวมงานกันเลยทําใหเห็นไดวานักเรียนชาว
ตามรอยอารยธรรมไทยสามารถทาํงานรวมกับผูอ่ืนได”   
 

การทองเทีย่วเชิงวัฒนธรรมที่นครราชสีมาครั้งนี้      มกีารประชุมวางแผนงานและนําเสนอผลงาน

ใหแกเพื่อนหมูอ่ืนไดรับรู        ซึง่กิจกรรมนีช้วยใหนักเรียนไดแลกเปลี่ยนความรู ความคิดซึ่งกันและ

กัน  จะชวยทาํใหบนัทกึสาระไดครบและถูกตอง     ด.ช. ชนิ  ไดบรรยายวา “เปลีย่นจากการฟง
นิทาน เปนประชุมวางแผนงานของแตละกลุมหลังจากเหนื่อยมาทั้งวนัแลวนาํเสนอ   
ใหอาจารย  และเพื่อนๆไดฟง ไดดู  พวกเราไดคุยกันเสริมมิตรภาพกบัเพื่อนๆมากขึ้น    
ไดรูวาแตละคนใหความรวมมืออยางไรบาง ทาํงานกันอยางเปนระบบ ทุกคนตางทําตาม
หนาทีข่องตนเองจนออกมาเปนผลงาน” 
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การทอผาไหมชาวบานจะใชตัวหนอนไหมในการผลิต     ซึ่งชวีิตของตวัหนอนมีประโยชนและคุณคา

มากมายเพียงแตคนจะพิจารณาหรือไมเทานัน้ทาํให ด.ช. ธรร      ไดคิดแตกตางจากเพื่อนคนอืน่ซึ่ง

เปนการคิดแหวกแนว เขาบนัทกึไวอยางนาชวนคิดวา  

 
“หนอนไหมเปนสิ่งทีจ่ะใหไหมกับเรา บางคนอาจ
คิดวาหนอนไหมนั้นมีชวีิตที่สั้นมากเพราะพอเกิด
ไดไมถึงเดือนก็ตายเสียแลวแตทั้งชีวิตของมันก็
เหมือนจะใหประโยชนแกมนุษยเกือบหมด    
ผมคิดวาสัตวตัวแคนี้ยังทําประโยชนไดแลวคน
อยางเราที่มชีีวิตยืนยาว มีสมองคิดไดทําไมจะทํา
ประโยชนใหสังคมไมได”  

 

ในเรื่องการทอผานี ้ด.ช. รถ สามารถมองเห็นประเดน็เกีย่วกับเชิงเศรษฐศาสตรในการผลิตผาไหม

ดานการไดเปรียบเสียเปรียบกับพอคาคนกลางวา   

 

 

 

          
 

“บานหนองบวัคําเปนหมูบานทําอาชีพทอผา
ไหมมานาน ชาวบานสวนใหญมีอาชีพปลูก
หมอนเลี้ยงไหม ทอผาเพือ่ขายเปนมรดกตก
ทอด หมูบานแหงนี้ถือเปนกําลังสําคญัของ
ชาติ ที่จะอนรุักษวธิีการทอผาไหม    เพราะ
ความสามารถในการผลิตเปนภูมิปญญาของ
ไทยทีส่ืบทอดมานาน   เราจึงควรสนบัสนุน
ผาไหมไทยใหอยูกับชาวไทยตอไป ผาไหม
เปนสินคาออกสําคัญของหมูบาน            
นาเสยีดายทีช่าวบานมุมานะพยายามสราง
ผาไหมขึ้นมาแตผูที่ไดกําไรจริงๆกลับเปน
พอคา”        
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 การเขาชมงานศิลปะที่บานปรางคศิลาของนกัเรียนอยางใกลชิด ด.ช. ภพ สังเกตวา เจาของรูจักนาํ

วัสดุที่ไมใชแลวนาํมาใชไดอีกโดยใชความคิดสรางสรรค     ทาํใหไมสิน้เปลืองทรัพยากร    ดังที่เขา

บันทกึวา  “ผลงานของลงุอ๊ีดสวนใหญจะเกี่ยวกับธรรมชาติและลุงอ๊ีดนําผลงานตางๆ กับไม
มะพราวที่ไมใชแลวมาทาํเฟอรนิเจอรได”  
 
 
 
             
     

 

 

ในการผลิตผาไหมจะมีรังไหมที่เอาตวัไหมออกไปแลวจะตองคัดออกไป    ชาวบานบางคนจะนาํไป

ทิ้งแตปราชญชาวบานที่บานหนองบวัคําจะนาํรังไหมมาสงเสริมใหเดก็ทํางานฝมือ  เพื่อเพิ่มคุณคา 

เปนการคิดประยุกตใชที่ด ี       ด.ช. ภัทร สามารถจับใจความที่วทิยากรบรรยายและบันทึกลงสมุด

เพียงคนเดียววา     “กวาจะกลายเปนผาไหมนั้นตองใช เวลานาน มีหลายขัน้ตอนเชน   รอ
ใหหนอนผสมพันธุ รอจนเปนรังไหม  คัดเลือกไหม  สาวไหม นําไปทอ    กวาจะไดไหม
ตองคอยปองกันแมลงวันที่จะมาไขที่รงัไหมและทําใหเสีย รงัไหมที่เอาตัวออกไปแลวถาไม
สวยก็นาํมาทาํเปนดอกไมประดิษฐได” 

            
 

คณะผูวิจัยมีความมุงหวงัที่จะใหนกัเรียนไดเกิดการเรียนรูจากประสบการณตรงที่เปนรูปธรรมได

มากที่สุด การจัดกิจกรรมใหนกัเรียนไดรูจักบุคคลที่มีความรู  และคณุธรรม   ทาํใหนักเรียนเห็น

ตัวอยางของผูใหญที่ปฏิบัตติอผูนอยและผูนอยพงึปฏิบตัิตอผูใหญดวยซึ่ง ด.ช. อธิ ไดเขียนบรรยาย

ดวยความชื่นชมจากใจดงัตอไปนี้     “ ปูชนียาจารยทานนี้ชื่อวา   รองศาสตราจารย รุจิระ 
สุภรณไพบูลยซ่ึงเปนคุณยาของ นิกข ทานเคยเปนอดีตผูอํานวยการโรงเรียนสาธิตจฬุาฯ 
ฝายประถม และทานมีน้ําใจอยางมากในการใหที่พกัอาศัยแกผูเรียนวชิาตามรอย      
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อารยธรรมไทย   ทานสอนใหเราเปนคนดี นอกจากนั้นทานยังเปนอาจารยของอาจารย
หลายทาน และไดเห็นการแสดงความเคารพของอาจารยตอผูอาวุโส”   

  
 

ในการศึกษานอกสถานทีท่ักษะที่ใชที่จะทาํใหการเรียนรูมีประสิทธิภาพคือ     การสังเกต    เพราะ

การสังเกตจะเปนจุดเริ่มตนในการหาคาํตอบ     ด.ช. บวร      ไดสังเกตวิธีการทํางานรวมกบัเพื่อน

ซึ่งทาํใหการทาํงานประสบผลสําเร็จ และไดรูวิธีการทํางานเปนกลุม    ดังการบนัทกึของ ด.ช. บวร 

วา “ไดทํางานเพื่อมาเปนขอมูลมานําเสนอซึ่งเราไดทํางานเปน 2 แผนคือ 1. สรุปความรู  
2. สรุปขอคิด คนในกลุม มี    กิตติภพ เปนคนเขยีนบทสรุปเพื่อรายงาน  นิกขเขียนสรุป
ความรู  บวรปรัชญเขยีนสรุปแลวนาํมาทาํ mind mapping นําเสนอปากเปลาตอเพื่อนๆ 
ผมรูสึกภูมใิจกับผลงานนี้มาก”  

      

              
 

ในการชมการผลิตผาไหม ด.ญ. รินทร สงัเกตเหน็กระบวนการผลิตผาไหมซึง่มีลําดับหลายขัน้ตอน

กวาจะไดผาไหม เธอเขียนบรรยายถงึการเห็นคุณคาของการผลิตผาไหม      ดังรายละเอียดตอไปนี้ 
“การสรางผืนผาไหมไทยมาผืนหนึ่งตองใชขั้นตอนตัง้แตการเลี้ยงไหม    ปลกูหมอน   สาว
ไหม   ยอมส ี  เอาเขาเครือ่งทอหรือกีก่ระตุกถักทอลายเปนผืนไหมที่มลีวดลายงดงาม
วิจิตรตระการตา   ผืนไหมที่เราเหน็ถกัทอมาจากความอุตสาหะของชาวบาน”       
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เมื่อนักเรยีนไดไปชมปราสาทหนิพมิาย นกัเรียนมีความสนใจ ไดเรียนรูประวัติการสรางและรูปแบบ

ของศิลปะขอม  ซึ่งเปนการสงเสริมศักยภาพของนักเรยีนดังเชน ด.ช. รถ เสนอความคิดของตนเอง

เกี่ยวกับปราสาทหินพิมายกบัสถาบนัทางศาสนาวา “ ปราสาทนี้ต้ังอยูบนพื้นที ่ 15 ไร สรางใน
ศตวรรษที่ 16 สมัยพระเจาสุรยิะวรมนัที่ 1      เปนศิลปะแบบปาปวนเปนสถานที่ประกอบ
พิธีกรรมทางศาสนาพทุธลัทธมิหายาน    ผมเห็นวาคนสมยันั้นฉลาดในการสรางและมี
ความพยายามยกกอนหินที่หนักเรยีงกนัอยางมั่นคงมาจนปจจุบนั”      เชนเดยีวกนั ด.ช. นดิ    

ที่มีความคิดเกี่ยวกับปราสาทหินพิมายโดยใชสํานวนการเขียนเชงิวจิารณ ไดเหมาะสมวา   
 “ปราสาทหนิพิมายหันหนาทางทิศใตไปทางที่ต้ังของอาณาจกัรขอม ปราสาทนี้มีแบบ
แปลนเปนรปูสี่เหลี่ยมผนืผา กวาง 565 เมตร ยาว 1,030 เมตร ลอมรอบดวยคูน้ํา  มีประตู 
ทั้ง 4 ทิศ   สะพานนาคทอดสูองคพระปรางค   ผมวาการที่ชาวขอมจะสรางปราสาทไดดี
โดยยกหนิขามภูเขาจากบรุีรัมยและสรางปราสาทโดยไมใชเทคโนโลยีไดดีขนาดนี้ 
นอกจากจะถกูบังคับแลวตองมีความศรัทธาอยู 2 สิ่งคือ 1. ศาสนา   2. กษัตริย เพราะ
ปราสาทหินพิมายสรางเพื่อทําพธิีกรรมทางศาสนาของกษัตริย”   
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หลังจากการไดชมสถานที่สําคัญทางประวัติศาสตร     นักเรียนไดมีการประชุมกลุมเพื่อวางแผนงาน

และนําเสนอผลงานตอผูอ่ืน  นักเรียนทุกคนใหความรวมมือดีมาก สามารถเสนอผลงานไดดี ด.ช. 

ภูมิ ไดบันทึกไววา        

                 
  

นักเรียนไดมีโอกาสไปดูวิถีชวีิตของคนในตลาดสดที่ปากชองทีน่าสนใจ นักเรียนไดประสบการณใน

การ ไดสอบถามพอคา แมคาซึ่งเปนการตั้งขอสงสัยและหาคําตอบ      โดย ด.ญ. รินทร บันทึกวา     
“วันนี้พวกเราไดไปเทีย่วตลาดแหงหนึ่ง       ตลาดนี้แสดงวิถชีีวิตความเปนอยูของชาวบาน 
พวกเราไดลองชิมอาหารเชาในแบบฉบับของชาวโคราช ไดเห็นการคาขายของพื้นบาน   
วิถีชีวิตความเปนไทยที่หาดูไดยากในกรุงเทพฯ ความเปนอยูของเขาแตกตางจากเราเปน
เรื่องที่นาศึกษา คุณคาของอารยธรมแบบนี้มีคุณคาทางจิตใจ  เราคงตองชวยกันอนุรกัษ
ความเปนไทยแบบนี้อยูไปนานๆ” 
 

          
 

2.  การเกิดประโยชนตอสวนรวมและไดรับความรูตอตนเอง 
                 การดูผลงานดานกระบวนการคิดของนักเรียนในการเปนนกัวิจัย      คณะผูวิจัยได

สังเกตการเปนนกัวิจยัลําดบัอ่ืนๆ คือดานการเกิดประโยชนตอสวนรวมและไดรับความรูตอตนเอง 

รวม 10   ดานดังตอไปนี้      

  การนาํนกัเรียนมาศกึษาที่จงัหวัดนครราชสีมา   ทําใหนกัเรียนเรียนรูอารยธรรมของภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือ ทางดานวิถชีีวิต   การประกอบอาชพี  ดานภูมิปญญาไทย   ดานสมนุไพรไทย 

 “การทาํงานรวมกนัเปนกลุมทําใหเกิด 
ความสามัคคี และทําใหผมรูจักภทัรเพิม่ขึ้น 
เพราะปกติภทัรไมคอยไดพูด การทํางาน
กลุมจะตองปรึกษากัน และการนําเสนองาน
ของทุกกลุมทําใหไดความรูจากกลุมตาง ๆ 
มากมาย” 
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ไดความรูเชิงประวัติศาสตรควบคูไปดวย   การทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมที่จังหวัดนครราชสีมาครั้งนี้ 

เปนครั้งสุดทายกอนที่จะปดรายวิชาเรียนนี้ จากผลงานของนักเรยีนไมวาจะเปนดานกระบวนการ

คิด   ดานคณุประโยชน     และดานคณุธรรม    คณะผูวิจัยพบวานักเรียนมีพฒันาการขึ้นอยาง

ชัดเจนเชนความรูเชิงประจกัษเกีย่วกับประโยชนที่เกิดกบัสวนรวมและไดรับความรูตอตนเอง   เมื่อ

นักเรียนไปเยีย่มชมการทอผาที่บานหนองบัวคํา นักเรียนไดเหน็กระบวนการเลีย้งไหมและผลิตผา

ไหมจากวัสดุธรรมชาติและไดทดลองการยอมสีผาทาํใหนักเรียนเห็นภมูิปญญาไทยที่สั่งสมและสบื

ทอดตอมาจากรุนสูรุน ขอความนี้เปนของ ด.ช. นิด บันทกึดวยความชื่นชมวา   “ผมไดสาระ
มากมายจากที่นี่ เร่ิมตนต้ังแตการหาไหมจนถึงการขายผาไหม     การเลี้ยงไหมตองให
ไหมโตเต็มทีโ่ดยใหอาหาร ซ่ึงแตละวยัใหไมเหมือนกันซ่ึงชอบมาก ชอบการนําสจีากตนไม
มายอมเชน ฝางไดสีบานเย็นแตถานาํมาใสน้ําปนูใสจะชวยใหสีเขมขึ้น แตสารสมจะทาํสี
ออนลง อีกอยางหนึ่งคือการทอผาโดยการใชกีก่ระตุกและกระสวย   ผมไดรูถึงวัฒนธรรม
โบราณ ไดเห็นความหมายของคําวายากในการทอผา รูสึกวากวาจะไดผามาสกัผืนตองใช
เวลาหลายวนั แตคนสมยันี้มักไมชอบทําเพราะวามันยากมาก และตองใชความอดทนโดย
ตองสูกับความเหน็ดเหนื่อยตลอดเวลาจนออกมาไดผาที่สวยงาม มีลวดลายโดยอาศัยภูมิ
ปญญาในการคิดอะไรใหสวยที่เลยีนแบบธรรมชาตดูิแลวสวยละเอียดมาก”         

              
 

เมื่อนักเรยีนไดรับประทานอาหารพื้นบานซึ่งมีอาหารหลักเปนอาหารพื้นเมืองที่อรอยและเปนที่นยิม       

ทําใหนกัเรียนชื่นชมในรสชาติและเกิดสุนทรียในการรับประทาน โดย  ด.ช. ภูม ิ      ไดเขียนบรรยาย

การรับประทานของพวกเขาวา      “อาหารที่กินมีหมี่โคราชซ่ึงเปนอาหารพืน้บาน และมีไกยาง  
หมูทอด และสมตํา ที่เปนอาหารประจาํถิ่นที่มีคนนยิมกินกันมาก  หมี่โคราชเสนจะใหญ 
สวนการผัดนัน้จะเหมือนกับผัดไทแตนุมกวา  การทําอาหารนั้นแสดงถึงการนําวสัดุ 

ธรรมชาติมาใชใหเกิดประโยชน  ลองผิดลองถูก จนทําใหเกิดอาหารที่อรอย และไดเปน
การสืบทอดวิธีการทาํอาหารรุนตอรุน ผมกินหมี่โคราชเปนครั้งแรกมีรสชาตอิรอยมาก“    
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นักเรียนไดเหน็การทํางานของลุงอี๊ด (นายกมล เสนาะ ) ซึ่งมีอุดมคติในการทํางานทีเ่ปนแบบอยาง

และเปนการสรางอาชพีใหคนในชุมชนทําให ด.ช.รถ เขียนถงึทานในดานการมจีิตสํานึกตอสวนรวม 

ดังนี้     “พอเราเดินทางมาถึง เราก็ไดเห็น
ผลิตภัณฑสวยๆของที่นี ่เจาของคือลุงอ๊ีด 
( นายกมล เสนาะ ) ลุงทาํงานจนมีรายได
และเปดเปนรานใหญ   งานนี้ทําดวยมือ 
วิธีการทาํงาน    1. ใชดินเหนียวปนแบบ     
2. ทําพมิพยาง    3. ใชปนูซีเมนตขาวผสม
กับทรายหลอเปนรูปตางๆ    4. แกะรปูที่
แหงลงแชน้ํากรดใหเหมือนผิวทราย   5. 
ลงส ี(สีทาบาน)   ผมประทับใจในคําพดู
ที่วา   เดิมลุงสงงานศลิปะเหลานี้ออกขายตามตางประเทศ  ทํารายไดมากมายแตคุณลุงก็
หยุด  สงออกเพราะเมื่องานเยอะ คุณลุงก็ตองบังคับตนเองใหทาํงานทีห่นัก   ทําใหขาด
ความงามและสรางสรรค เพราะงานศลิปะตองการอารมณนอกจากนีง้านศิลปทําใหเรา
รูสึกจิตใจแจมใสไมเครยีด   และทีลุ่งดีใจคือทําใหผูคนในชุมชนมีงานทาํเพือ่หาเงินเลี้ยง
ชีพอีกดวย”    
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การไดศึกษาเกี่ยวกับการผลิตผาไหม     นักเรียนมีความตระหนักในการประกอบอาชีพเลีย้งหนอน

ไหม  และความมีคุณคาของอาชีพนี ้ นักเรียนไดเสนอความคิดในการอนุรักษไวเกือบจะทุกคน    

ด.ช. ชนิ บันทกึไดละเอียดวา    “ตัวหนอนมีประโยชนมากที่นาํมาทําไหม มีการเลี้ยงใหกนิใบ
หมอนมีขั้นตอนคือ 1. ไข  2. เปนตัวหนอน 3. กนิใบหมอน 4. หยุดกิน    5. ลอกคราบครั้ง
แรก   6. เปนตัวหนอน 7. กินใบหมอน  8. หยุดกนิ  9. ลอกคราบครั้งทีส่อง  10. หนอนตัว
โตขึ้น     11. กินใบหมอน  12. หยุดกิน  13. ลอกคราบครั้งทีส่าม  14. เปนหนอน  15. กิน
ใบหมอน 16. หยุดกนิ   17. ลอกคราบครั้งสุดทายเปนตัวบ้ี (ผีเสื้อ)       เมื่อไดใยก็นํามา
ทอเปนเสนใยเพื่อนําไปยอมสีและทอ การจะไดผาหนึ่งผืนจะตองใชหนอนเปนจํานวนมาก  
ควรเห็นคาของหนอนนี้ เราควรอนุรกัษอาชีพนี”้ เชนเดียวกับ ด.ช. ภณ ทีม่ีความคิดเห็น

สอดคลองกันวาการรูจักนาํธรรมชาติมาประยุกตใชใหเกิดประโยชน จะทาํใหการผลิตนั้นคุมคาทีสุ่ด 

ด.ช. ภณ  ไดเขียนบันทึกวา  “กวาจะไดเปนผาไหม 1 ผืน  ใชหนอนไหมไปกวา   150 ตัว และ
ใชเวลานาน มีหลากกลายขั้นตอน   1. หนอนไหมที่เปนดักแดกวา 150 รงัไปตมแลวสาว
ไหมขึ้นมา  2. ไดเสนใยไหม 1 มวน  3. ทิ้งไวใหแหง   4. เปลี่ยนจากสีเหลืองเปนสี
คอนขางซีดตามธรรมชาติ    5. นําไปตมแลวใสเปลือกไมตามสีที่ตองการเปนการยอมสี        
6. นําไปทอเปนลวดลายตางๆ  เปนผาที่สวยงามเปนมรดกตกทอดมาแตโบราณ ตองใช
ความใจเย็น  เปนศลิปะที่เกิดจากความตั้งใจของผูทํา จึงจะไดผาไหมที่วิจิตรงดงามแต
ปจจุบันเริม่เหลือนอยลงเนื่องจากคนรุนใหมเห็นวายาก จึงไมสนใจทํา จึงตองอนุรักษไว
ใหอยูตอไป” 
 

          
 

การเขาชมปราสาทหนิพมิาย   ทาํใหไดเรียนรูประวัติศาสตร และอารยธรรมขอมทีเ่ปนแหลง

เรียนรูทางดาน ศาสนา และประเพณี ทําให ด.ช. ภัทรไดเขียนไววา   “ปราสาทหนิพิมายสรางใน
ศตวรรษที่ 16 เปนศลิปะสมัยขอม ต้ังอยูที่อําเภอพิมาย  จังหวัดนครราชสมีา รฐับาลและ
ประชาชนรวมกันอนุรักษและพัฒนาปราสาทนี้ต้ังแต  พ.ศ. 2525 – 2528 ปราสาทนี้
ประกอบดวย  ปรางคสาํคัญ 3 องค  พลับพลาเปลื้องเครื่องทรงพระนาคปรก ปราสาทมี
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ความสวยงามมากซึ่งเปนมรดกและเปนโบราณสถานของชาต ิ สถานทีแ่หงนี้ใชสําหรับ
ประกอบพธิกีรรมของพระมหากษัตรยิขอมที่นับถอืพุทธศาสนาลัทธิมหายาน”       
  

 
 

นักเรียนไดเรียนรูประวัติของเจาพระยาอภยัภูเบศร ตนตระกูล อภัยวงศ   รูจักยาสมนุไพรทีน่ํามาใช

ประโยชนจากวิทยากรในพพิิธภัณฑอภัยภูเบศร      นักเรียนไดสังเกตวาคนสมัยกอนรูจักศึกษา

ธรรมชาติแวดลอมมาใชประโยชน  ทําให ด.ช. ภพ  บนัทึกวา  “วังเจาพระยาอภัยภูเบศรอยูใน
โรงพยาบาลอภัยภูเบศร   ถนนปราจีนอนุสรณ สรางขึ้น 

ดวยทรพัยสนิสวนตัว ในป 2452   สรางเพื่อถวายเปน 
ที่ประทับของรัชกาลที ่5 เปนตึก 2 ชัน้แบบยุโรป    
กรมศลิปากรไดขึ้นทะเบยีนเปนโบราณสถาน    
ปจจุบันจัดทาํเปนพพิิธภณัฑการแพทยแผนไทยโดย 
รวบรวม   อนุรักษตําราไทย      สมุนไพรไทยและวิชา      
การแพทยแผนไทย    และมีการแปรรูปพืช       
สมุนไพรใหเปนยารกัษาโรคแสดงวาคนไทย 
มีภูมิปญญารูจักใชสิ่งรอบตัวมาเปนยา” 
    
 
ด.ญ. รินทร ไดเรียนรูประวตัิของกษัตริยที่สรางปราสาท

หินพิมายและเชื่อมโยงมาถงึการบูรณะในรัชกาลปจจุบนั       

ทําใหเธอตระหนกัในพระบารมีของกษัตริยขอม โดย

บรรยายไดวา  “ปราสาทหนิพิมายเปนปราสาท 
ที่มีขนาดใหญที่สุดในประเทศไทย สรางขึ้นเพื่อเปนพุทธสถานในลัทธิมหายาน สนันิษฐาน
วาสรางในสมัยพระเจาสรุิยะวรมนัที่1 เปนกษัตริยขอม มรีูปแบบศลิปกรรมขอมแบบ
ปาปวนที่มีความงดงามยิง่ ปราสาทนี้ประกอบดวยอาคารสําคัญ 3 หลังที่อยูบริเวณ
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พระราชฐานชั้นในคือ ปรางคประธาน ปรางคพรหมทัต ปรางคหินแดง สมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารีเสด็จพระราชดําเนินประกอบพิธีเปดวันที่ 12 เมษายน 
พ.ศ. 2532 จะพบไดวา ปราสาทนี้เปนศิลปะแบบขอมเกาทีห่าดูยากแสดงถึงความเจริญ
ของขอมโบราณในการสรางปราสาท และแสดงความเปนใหญของกษัตรยิขอม”  การ

ทํางานเปนกลุมเปนการพฒันาศักยภาพของนักเรียนไดเปนอยางด ี    นักเรียนทกุคนตางไดรับ

ทักษะทางสงัคมดวยการทาํงานรวมกนั ด.ช. รถ บรรยายถงึประโยชนที่เขาไดรับดังนี ้“การแบงงาน
ทําใหเราทํางานไดถูกจุด ไมซํ้ากับใครและไมตองรับผิดชอบมากเกนิไปกส็ามารถทาํงานที่
ไดรับไดอยางเต็มที่งานกจ็ะมีคุณภาพ”  นกัเรียนไดรับประโยชนมากทางดานศลิปะ โดยรูถงึการ

นําวัสดุธรรมชาติมาประยกุตใช  รูถงึความคิดสรางสรรคจากบานปรางคศิลา แต ด.ช. ภณ    สังเกต

และคิดไดวาการดํารงชีวิตของ นายกมล เสนาะ นัน้เปนการเลีย้งชีพและครอบครัวของตนตาม

แนวคิดทฤษฎีเศรษฐกิจพอเพียง เขาบนัทึกวา “สถานที่ที่เราไปชมศิลปหัตถกรรมในครั้งนีคื้อ 
ปรางคศลิา  เปนศลิปะการเลียนแบบศิลปะสมยักอนซึ่งเปนหินทราย มวีิธีการทาํ 1. ทํา
พิมพ 2. หลอดวยปูนซีเมนตขาวผสมทรายเทลงในพิมพ 3. แกะแบบพิมพแลวกัดดวยกรด 
ลางน้าํ นําไปตกแตง เจาของกจิการชื่อ นายกมล เสนาะ (ลงุอ๊ีด) การเปดกิจการนี้ทําให
ชาวบานบริเวณนัน้มีอาชพี ในการใชชีวิตของลุงอ๊ีดจะเปนแบบเศรษฐกจิพอเพียงโดยไม
หวังเงนิมาก การทาํงานนั้นจะตองมีความตั้งใจงานถึงจะออกมาดีดังสาํนวนทีว่า “ความ
พยายามอยูที่ไหน ความสําเรจ็อยูที่นัน่ “   
 

3.  ดานคณุธรรม  จากผลการเรียนรูของนักเรียนในดานคุณธรรม มี  7   ดานดังนี ้

              การไดชมการทอผาของชาวบาน นกัเรียนไดเห็นความพยายามในการทํางานที่มี

ขั้นตอนมากมาย ทําให ด.ช. นิด  ประทับใจ และไดบรรยายถึง   ความอุตสาหะ ในการทาํงานของ

ชาวบานวา  “ผมไดเห็นมรดกไทยที่ใกลจะหมดไปเพราะมีคนทาํนอยและผาที่หาซ้ือไดยาก
แตก็ราคาไมแพงเทาไร การยอมสกี็ตองใชเวลาในการทาํประมาณ 30 นาท ี  นอกจากการ
ทําผาไหมแลวยังมกีารทออีก ตองเอาไปขึ้นลายตางๆ  โดยรางแบบกอนซึ่งถือวาคนทาํ
จะตองมีความอดทนอยางสูงมาก เพราะตองใชความเพียรบวกกับความขยนัอีกมากมาย”     
นอกจากนัน้นกัเรียนทุกคนไดรับการตอนรับจากชาวบานดวยความเตม็ใจ  ทาํใหด.ช. ภพ   แสดง

ความคิดที่สอดคลองกับเพือ่นวา นอกจากจะมีความพยายามแลวยังมนี้ําใจอีกดวย โดยบนัทกึวา     
“เปนหมูบานที่ทอผามาเปนเวลานาน    คนสวนใหญในหมูบานจะปลกูหมอน  เลีย้งไหม
และทอผา    คุณปาเปนคนใจดี มีน้ําใจ  หนาตายิม้แยมและเตม็ใจจะใหความรูแกพวกเรา 
คุณปามีนสิัยเหมือนคนไทยสมยักอนที่เอ้ือเฟอ ใจดีเพราะวัฒนธรรมตะวันตกยังเขาไมถึง”   
นักเรียนยงัเหน็ความมุงมั่นอยางชัดเจนในการผลิตผาไหม     นักเรยีนทุกคนเหน็และไดตระหนกัถึง

ความยากลาํบากในการทําผาใหได 1 ผนืก็ยาก ด.ช. อธิ เขียนบรรยายถึงความอดทนของชาวบาน
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วา   “เปนเรื่องของการทอผา   เวลาจะทําเปนไหมตองผานวิธกีารหลายอยาง ตองเอาไหม
มาเลีย้งดวยใบหมอนจนไดเสนไหม   นํามายอมสดีวยเปลือกไมแลวตากไหแหง นําไปทอ
หรือทําเปนลายมัดหมี่ เอาไปขาย คุณคาทีผ่มไดรับคือเห็นการทอผาที่สวยงามและมี
กรรมวธิีทีก่วาจะเปนผาไหมตองลําบากและใชเวลานานกวาจะไดผาหนึ่งผืน” เมื่อนกัเรียนได

พบคุณยา (รศ. รุจิระ สุภรณไพบูลย)ซึ่งใหความเปนกนัเอง ทาํใหนกัเรียนเกิดความอบอุนเหมอืน

เปนญาติของทาน   ด.ช. ณฐัเหน็และประทับใจในความเมตตา ของทาน จงึเขียนบนัทกึวา          “ปู
ชนียาจารยในการไปทัศนศึกษาครั้งนี้มหีลายทาน เชน รศ.รุจิระ สุภรณไพบูลย  เราควร
นําไปเปนตัวอยางในเรื่องความเอื้อเฟอเผื่อแผและความเมตตา” จากการไดเห็นบุคลิกภาพ

และความเมตตาตอนักเรียนของรองศาสตราจารย รุจิระ สุภรณไพบูลย ทาํให ด.ญ. รินทร   รูสกึ

สํานึกในพระคุณของทาน จงึเขียนแสดงความกตัญูวา  

 
                                                                      “วันนี้เปนวันที่ฉันไดรูจัก  รองศาสตราจารย               
                                                         รุจิระ สภุรณไพบูลย   ฉันเคยไดยินชื่อเสยีง    
                                                         เรียงนามของทานวา  ทานเปนผูอํานวยการ  
                                                         โรงเรยีนในอดีต    และเปนคุณยาของเพื่อน 
                                                         คนหนึ่งในโครงการของเรา   เราไดไปพักใน 
                                                         บานคณุยา     ทานใหความสะดวกสบายแก 
                                                         พวกเราทุกๆคน   พวกเราก็ตองขอขอบคุณ 
                                                         คุณยาของนิกขมากๆคะ   คุณยาของนกิขก ็
                                                         ถือไดวาทานเปนปชูนียาจารยคนหนึ่ง   
เนื่องจากทานมีความรู ความสามารถในดานตางๆมากมาย  และสามารถพฒันาโรงเรยีน 
จนเราไดมาอยูโรงเรียนที่ดีแบบนี้ คุณยาเปนคนใจดีมีน้ําใจมาก     ทานเปนที่ปรึกษาและ
ชวยในเรื่องของโครงการเรามากๆ     ทั้งเรื่องที่พกัอาศัย อาหารการกิน   เปนครูของ
อาจารยหลายคนในโรงเรยีนของเราดวย”   
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การทีน่ักเรียนเห็นคุณปาที่บานหนองบัวคาํ สอนการทอผาใหเขาใจอยางละเอยีดทกุข้ันตอน ทําให 

ด.ช. ภณ มีความศรัทธาและชื่นชมคุณปา จนเขียนคําบรรยายไววา   “บานหนองบวัคําเปน
หมูบานขนาดไมใหญมาก สวนใหญมักจะทอผา เปนการใชวสัดุธรรมชาตนิํามาทาํเปน
ของใชที่มีความสวยงามเปนการแสดงความคิด การประดิษฐทีต่องใชความอดทนอยาง
มากคนปจจบุันควรอนุรกัษและสืบทอดไวตอไป คุณปาที่มาพดูทานเปนคนใจดีมีความ
เมตตาตอพวกเราและเต็มใจสอนและใหความรูแกพวกเราอยางเต็มที”่   
  

           
 

ในการทํางานยอมมีทัง้ปญหาและความผิดพลาดเกิดขึ้นเปนธรรมดา    แตเมื่อนักเรียนไดมาทํางาน

กลุม ทําใหนกัเรียนทาํงานรวมกนัอยางมคีวามสุขและเกิดความสามคัคี ซึ่ง ด.ช. ภัทร ไดบันทึกไว

นาสนใจวา “การไดรวมกันทํางานกลุมจะทําใหเรามคีวามสามัคคีกันและเรากจ็ะได
แลกเปลี่ยนความรูตางๆ  เชนการทอผา ปราสาทหินพิมาย ทาํใหเราไดรบัความรูมากกวา
อานและทาํใหผมรูจักเพื่อนมากขึ้นอีกดวย”  สวน ด.ช. นิด ก็ไดเขียนสรุปส่ิงที่เหน็ และบอกถึง

ภาพความรบัผิดชอบของเพือ่นรวมกลุมเดยีวกนัวา “ทําใหตัวเองไดรูวาเราสนใจเกีย่วกับอะไร
มากเปนพิเศษ  ผมไดอยูกลุมปรางคศลิากบัเพื่อน 3 คนคือ กิตติภพ อธิเกียรติ บวรปรชัญ 
ทําใหผมสบายใจเพราะเขาเปนคนรับผิดชอบ”  
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บทที่ 5 
 

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 

วิจัยเรื่อง การสรางนกัวิจยัรุนเยาวที่ตระหนักในความเปนไทยโดยการทองเที่ยว             

เชิงวฒันธรรม  โรงเรียนสาธติจุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั ฝายประถม  มีสาระโดยสรปุดังนี ้

 
สรุปผลการวจิัย 

1. การเปนนกัวิจัยรุนเยาว พบวาเมื่อเปรียบเทียบความแตกตางระหวางคะแนนการสังเกต 

พฤติกรรมการเปนนกัวิจยัของนกัเรียนในกลุมทดลองจาํนวน 15 คน  โดยผูสอน 3 คน จากผลการ

ประเมินในสามจังหวัดโดยใชการวิเคราะหความแปรปรวนแบบวัดซ้ํา  พบวาคะแนนการสังเกต

พฤติกรรมการเปนนกัวิจยัจากผูสอนทั้งสามคนไมมีความแตกตางระหวางผลการสงัเกตในการ

ทองเที่ยวที่จงัหวัดประจวบคีรีขันธ  จังหวดัสุพรรณบุรี   และ จังหวัดนครราชสีมา  อยางมีนยัสําคัญ

ที่ระดับ.05  และยังสามารถจําแนกการเปนนกัวิจยัของนักเรียนตามระดับคะแนนไดเปน 3 กลุมคือ          

กลุมที่ 1 เปนนักเรียนทีม่ีพฤติกรรมการเปนนกัวิจยัดี จํานวน 4 คน      กลุมที่ 2   เปนนักเรียนที่มี

พฤติกรรมการเปนนกัวิจยัดมีากจาํนวน 7 คน และกลุมที่ 3    เปนนกัเรียนที่มพีฤติกรรมการเปน

นักวจิัยดีมากที่สุด จํานวน 4 คน 

2. ผลการวิเคราะหสัมฤทธผิลของนักเรียนระหวางกลุมทดลองกับกลุมควบคุม และระหวาง

นักเรียน 15 คน ในแตละกลุม พบวาคะแนนสมัฤทธผิลนักเรียน 15 คนในกลุมทดลองจากการ

ทดสอบหลงัการทองเที่ยวเชงิวัฒนธรรมทีจ่ังหวัดสุพรรณบุรีและนครราชสีมา เมื่อนําคะแนนมา

ทดสอบเปรียบเทียบคาเฉลีย่คะแนนสมัฤทธิผลของนักเรียนระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม

ดวย t – test  พบวาคาเฉลี่ยคะแนนสัมฤทธิผลของประชากรทัง้ในจงัหวัดสุพรรณบุรี และ

นครราชสีมา มีความแตกตางกนัระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคมุอยางมีนยัสาํคัญทางสถิต ิ ที่

ระดับ.05 โดยคาเฉลี่ยกลุมทดลองสูงกวากลุมควบคุม  จึงสรุปไดวาผลการเรียนรูจากประสบการณ

การทองเทีย่วเชิงวัฒนธรรม มีผลทําใหคะแนนสัมฤทธิผลของนักเรียนกลุมทดลองสูงกวาการเรยีน

การสอนในชั้นเรียนปกต ิ

3.  นักเรียนในกลุมทดลองมคีะแนนความตระหนักในความเปนไทยสงูกวานักเรยีนในกลุม 

ควบคุมอยางมีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .05   จากการตอบแบบสอบถามตามสาระการเรียนรู และ

บริบทที่ไดรับรูเกี่ยวกับจังหวดัสุพรรณบุรี  สวนการตอบแบบสอบถามตามสาระการเรียนรูและ
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บริบทที่ไดรับรูเกี่ยวกับจังหวดันครราชสีมา นกัเรียนในกลุมทดลองมีคะแนนความตระหนกัในความ

เปนไทยไมแตกตางกับนกัเรียนในกลุมควบคุมอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05   

4.  นักเรียนในกลุมทดลองมคีวามพอใจตอกระบวนการเรียนรูจากการทองเที่ยวเชงิ

วัฒนธรรมทัง้สามจังหวัดอยูในระดับมาก ดานการบริหารจัดการที่จงัหวัดประจวบคีรีขันธ นกัเรียนมี

ความพอใจอยูในระดับปานกลาง      สวนการบรหิารจดัการที่จงัหวัดสุพรรณบรีุ และนครราชสีมา 

นักเรียนมีความพอใจอยูในระดับมาก 

5.  ผูปกครองของนักเรียนในกลุมทดลองมีความพอใจตอการบริหารจัดการ ของคณาจารย 

ในการทองเทีย่วเชงิวัฒนธรรมทั้งสามจงัหวัดอยูในระดับมาก 

  6.   ผลการวิเคราะห และสงัเคราะหผลการเรียนรูของนกัเรียน จากการทองเที่ยวเชิง

วัฒนธรรม แยกนําเสนอเปนรายจังหวัด เนือ่งจากสภาพวฒันธรรมแตกตางกนั สรุปไดดังนี้  

             6.1  ผลการวิเคราะหผลการเรียนรูที่เกิดจากนักเรียนจากการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมที่

จังหวัดประจวบคีรีขันธ ประกอบดวยกจิกรรมรวม 13 กิจกรรม จัดแยกประเภทตามวัตถุประสงค

การสรางนักวจิัยรุนเยาว  เปนหมวดหมูได 3 ประเด็นดังนี้      

                        6.1.1  การเปนนกัวิจยั  ผลการเรียนรูในประเด็นการเปนนกัวิจยั   ประกอบดวย  

ผลการเรียนรูรวมเรียงตามความถี่ทีน่ักเรียนเกิดการเรียนรูจากมากไปนอย ไดดังนี ้กระบวนการคิด 

(80)    ซึง่แยกออกเปน  9  วธิีคิด    การเรียนรู  (62)    การเสนอความคิดดวยตนเอง  (58)     การ

เห็นคุณคา (56)     การสังเกต  (52)  การเขียนสํานวนไดเหมาะสม (43) และการตั้งสมมุติฐานและ

การหาคําตอบ  (17) 

   6.1.2  การเกดิประโยชนตอสวนรวมและไดความรูตอตนเอง    ผลการเรียนรูใน

ประเด็นการเกดิประโยชนตอสวนรวมและการไดรับความรูตอตนเองกับนักเรียนตามความถี่จาก

มากไปสูนอย  มี 9 ดานดงันี ้ การอนุรักษ  (47)  ความมจีิตสํานึกตอสวนรวม  (39)   การมองเห็น

คุณคาของสิ่งแวดลอม  (33)    ความตระหนกัในสถาบนัพระมหากษตัริย    (29)   การสืบสาน    

ภูมิปญญาไทยและวัฒนธรรมไทย (21)  การไดรับประโยชนตอตนเอง (19) ความตระหนักใน

สถาบนัศาสนา  (18)  ทฤษฎีเศรษฐกิจพอเพียง (16)  และการมีสุนทรียภาพ  (7)    ในภาพรวมจะ

เห็นไดวานกัเรยีนมีผลการเรยีนรูในประเดน็การเกิดประโยชนทุกดานเปนการเหน็ประโยชนตอ

สวนรวมทัง้หมด 

        6.1.3  ดานคณุธรรม   ผลการเรียนรูทีเ่กิดกับนักเรียนในดานคุณธรรมที่เกิดกับ

นักเรียน  เรียงตามลําดับความถี่จากมากไปนอยม ี8 ดานดังนี้คือ  สมาธิและสติ  (21)    ความมี

น้ําใจ  (21)  ความรักและความเมตตา  (16)  ความกตญัู  (9)  ความศรัทธาและชื่นชม (7)  ความ
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ซื่อสัตย  (5)      ความพยายาม  (5)  ความอดทน  (5)   ในภาพรวมจะเห็นไดวา  นกัเรียนมีผลการ

เรียนรูในประเด็นคุณธรรมทกุดาน เปนการมีสมาธิและสติมากกวาดานอื่นๆ 

6.2    ผลการวิเคราะหผลการเรียนรู ของนักเรียนจากการทองเที่ยวเชงิวัฒนธรรมที่  

จังหวัดสุพรรณบุรีประกอบดวยกิจกรรมรวม 10 กิจกรรม จัดแยกประเภทตามวัตถปุระสงคการ

สรางนกัวิจยัรุนเยาว เปนหมวดหมูได  3 ประเด็น ดังนี ้

    6.2.1   การเปนนกัวิจยั   จากการสังเคราะหผลงานการบนัทกึของนกัเรยีน พบวา

นักเรียน ไดมีวธิีการคิดเกิดขึน้ ซึง่แตละดานไดทําการนับความถี่แลวนาํมาเรียงตามความถีม่ากไปสู

ความถีน่อย  ดังมีรายละเอยีดดังตอไปนี้  กระบวนการคิด (52)   ซึ่งแยกออกเปน  8  วธิีคิด การ

เรียนรู  (49)    การสงัเกต  (31)  การเห็นคณุคา  (18)   การเสนอความคิดเห็นดวยตนเอง  (14)  

การเขียนสาํนวนไดเหมาะสม  (10)  การตัง้สมมุติฐานและการหาคําตอบ  (6)  การแกปญหา  (3) 

               6.2.2  การเหน็ประโยชนตอสวนตนและตอสวนรวม จากการสังเคราะหผลงานการ

บันทกึของนกัเรียนแลวเรียงตามความถี่จากมากไปสูนอย  ม ี 9    ดานดังนี้  

การสืบสานภูมิปญญาไทยและวัฒนธรรมไทย (37)  การไดรับประโยชนตอตนเอง  (17)     ความ

ตระหนักในสถาบนัศาสนา  (14)  ความมจีิตสํานึกตอสวนรวม  (8)   การมองเหน็คุณคาของ

สิ่งแวดลอม  (7)  การมีสนุทรียภาพ  (6)  ทฤษฎีเศรษฐกิจพอเพียง  (6)  การประยกุตมาใชงาน  (5)  

การอนุรักษ  (2) 

              6.2.3    ดานคณุธรรม  จากการสังเคราะหผลงานการบนัทึกของนักเรียนแลวเรียง

ตามความถี่มากไปสูนอย  มี  9 ดานดงันี ้  ความรัก ความเมตตา  (10)   กฎแหงกรรม  (8)    ความ

กตัญู  (5)  การมีสมาธิและสติ  (4)   ความมนี้ําใจ  (4)  ความศรัทธาและชื่นชม  (4)   ความ

อดทน  (4)    ความพยายาม  (2)   การปฏิบัติตามกฎเกณฑ ขอตกลง  (1) 

6.3    ผลการวิเคราะหผลการเรียนรูของนกัเรียนจากการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมที่   

จังหวัดนครราชสีมาประกอบดวยกิจกรรมรวม 10  กิจกรรม   จัดแยกประเภทตามวัตถุประสงค

การสรางนักวจิัยรุนเยาว เปนหมวดหมูได  3  ประเดน็ ดงันี ้

               6.3.1 การเปนนกัวิจยั  จากการสังเคราะหผลงานการบันทกึของนกัเรียน พบวา

นักเรียนไดมีวธิีการคิดเกิดขึน้ ซึ่งแตละดานไดทาํการนบัความถี่แลวนํามาเรียงตามความถี่มากไปสู

ความถีน่อย  ดังมีรายละเอยีดดังตอไปนี ้    กระบวนการคิด  (85)   ซึ่งแยกออกเปน  9  วิธีคิด      

การเรียนรู (64)     การสงัเกต (23)   การเห็นคุณคา (18)   การเสนอความคิดเหน็ดวยตนเอง (7)    

การเขียนสาํนวนไดเหมาะสม (6)   การนาํเสนอผลงานตอผูอ่ืน (4)        และการตั้งสมมุติฐานและ

การหาคําตอบ (2) 
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6.3.2  การเห็นประโยชนตอสวนตนและประโยชนที่เกดิตอสวนรวม   จากการ

สังเคราะหผลงานการบันทกึของนกัเรียนแลวเรียงตามความถีจ่ากมากไปสูนอย  มี  10  ดานดังนี้    

การสืบสานภูมิปญญาไทยและวัฒนธรรมไทย  (45)     การมีสุนทรียภาพ  (32)  ความมีจิตสาํนึก

ตอสวนรวม  (31)  การอนรัุกษ  (26)  การประยุกตมาใชงาน  (13)  ความตระหนกัในสถาบนั

ศาสนา  (12)   การมองเหน็คุณคาของสิ่งแวดลอม  (11)    ความตระหนกัในสถาบนั

พระมหากษัตริย (10)       การไดรับประโยชนตอตนเอง  (10)  ทฤษฎีเศรษฐกิจพอเพียง  (10) 

              6.3.3   ดานคณุธรรม   จากการสังเคราะหผลงานการบนัทึกของนักเรียนแลวเรียง

ตามความถี่มากไปสูนอย  มี  8 ดานดงันี ้ ความพยายาม  (21)  ความมีน้าํใจ  (18)  ความอดทน 

(15)   ความรักและความเมตตา   (12)     ความกตัญู   (9)     ความศรัทธาและชืน่ชม   (9)      

ความสามัคคี  (1)   ความรับผิดชอบ (1) 

 
อภิปรายผลการวิจัย 
1.   ผลการวเิคราะหพฤตกิรรมการเปนนักวจิัย 

คณะผูวิจัยพิจารณาผลการวเิคราะหคะแนนการสงัเกตพฤติกรรมการเปนนกัวิจยัเฉลี่ย

ระหวางผูสอนสามคน และนักเรียน 15 คน     โดยนําเสนอเปนแผนภูมิเสนเปรียบเทยีบคะแนน 

พบวาคะแนนเฉลี่ยผลการสังเกตพฤติกรรมการเปนนักวิจยัของนกัเรียนทั้ง 15 คน คอนขางใกลเคียง

กัน   เมื่อเปรียบเทียบความแตกตางระหวาง คะแนนผลการสังเกตพฤติกรรมการเปนนกัวิจยัของ

นักเรียนในสามจังหวัด จากการประเมนิโดยผูสอนทัง้สามคน  โดยใชการวิเคราะหความแปรปรวน

แบบวัดซ้ํา (repeated-measured ANOVA)    พบวาคะแนนเฉลีย่ผลการสังเกตพฤติกรรมการเปน

นักวจิัยของนกัเรียน ทีป่ระเมินโดยผูสอนทัง้สามคนไมมีความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยผลการ

สังเกตพฤติกรรมการเปนนักวิจัยของนักเรยีน ระหวางจังหวัดประจวบคีรีขันธ สุพรรณบุรี และ

นครราชสีมา อยางมนีัยสําคัญทางสถติิ นอกจากผลการวิเคราะหพฤติกรรมการเปนนักวิจัยจาก

ผูสอนแลว  ยังสามารถจาํแนกการเปนนกัวิจัยของผูเรียนออกเปน 3 กลุม ไดแก กลุมที่ 1 มี

พฤติกรรมการเปนนกัวิจยัดี  ไดแกนักเรียนหมายเลข 2, 8, 14 และ 15 กลุมที่สองมีพฤติกรรมการ

เปนนกัวิจยั      ดีมาก   ไดแกนักเรียนหมายเลข 1, 3, 6, 7, 9, 10 และ  12 กลุมที่สามมพีฤติกรรม

การเปนนักวิจยัดีมากที่สุดไดแกนักเรียนหมายเลข 4, 5, 11 และ 13                              

2.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู       ผลการวิเคราะหคะแนนสัมฤทธิผลของนักเรียนในภาพรวม 

   การนาํเสนอผลการวิเคราะหตอนนี้แยกเปน 3 ตอน คือ ผลการวิเคราะหคะแนน

สัมฤทธิผลดวยสถิติบรรยาย ผลการวิเคราะหความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยสัมฤทธิผลระหวาง
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กลุมทดลองและกลุมควบคมุ และผลการวิเคราะหแนวโนมการเปลี่ยนแปลงคะแนนเฉลี่ยสัมฤทธิผล

ของนักเรียนกลุมทดลอง ดังตอไปนี้ 

          1.  ผลการวิเคราะหคะแนนสัมฤทธิผลดวยสถิติบรรยาย  

    คะแนนสัมฤทธิผลของนกัเรียนในการวจิัยครั้งนี้    เปนคะแนนที่รวบรวมขอมลูโดยใช

แบบทดสอบกบันักเรียนในกลุมทดลอง 15 คน และนกัเรียนในกลุมควบคุม 15 คน โดยมีการ

ทดสอบหลงัการทองเที่ยวเชงิวัฒนธรรมรวม 3 จังหวัด คือ จังหวัดประจวบคีรีขันธ สุพรรณบุรี และ

นครราชสีมา การทดสอบหลังการทองเทีย่วเชงิวฒันธรรมที่ประจวบคีรีขันธมีการทดสอบเฉพาะ

กลุมทดลอง แบบทดสอบทีใ่ชมีจํานวน 20 ขอ คะแนนเต็ม 20 คะแนน ดังคะแนนสัมฤทธิผลของ

นักเรียนเปนรายบุคคล และคะแนนเฉลี่ยรวมจากการทดสอบหลังการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมแตละ

จังหวัด  และผลการวิเคราะหสัมฤทธิผลของนักเรียน ระหวางกลุมทดลอง/กลุมควบคุม และระหวาง

นักเรียนทัง้ 15 คน ในแตละกลุม  จากตารางและแผนภูมิแทงในบทที่ 4จะเห็นไดวาคะแนน

สัมฤทธิผลนักเรียนทัง้ 15 คน ในกลุมทดลอง จากการทดสอบหลังการทองเทีย่วเชิงวัฒนธรรมทัง้

สามจังหวัดคอนขางใกลเคียงกนั คือ คะแนนสมัฤทธิผลของนักเรียนจากการทดสอบหลงัการ

ทองเที่ยวเชงิวฒันธรรมจงัหวัดประจวบคีรีขันธ สพุรรณบุรี และนครราชสีมา มีคาเฉลี่ยเทากับ 

17.47 17.13 และ 17.30 คะแนน มีคะแนนต่าํสุดเทากบั 14 15 และ 13 คะแนน มีคะแนนสงูสดุ

เทากับ 19 19 และ 19 คะแนน ตามลาํดับ สวนคะแนนสัมฤทธิผลนักเรียนทัง้ 15 คน ในกลุม

ควบคุม ซึง่มกีารทดสอบหลังการทองเทีย่วเชงิวัฒนธรรมเพียงสองจงัหวัด คอนขางใกลเคียงกนั คือ 

คะแนนสัมฤทธิผลของนักเรียนจากการทดสอบหลังการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมจังหวัดสุพรรณบรีุ 

และนครราชสมีา มีคาเฉลีย่เทากับ 13.63 และ 13.60 คะแนน มีคะแนนต่ําสุดเทากับ 10.50 และ 

10.50 คะแนน มีคะแนนสูงสุดเทากับ 17 และ 17 คะแนน ตามลาํดับ เปนทีน่าสงัเกตวารูปแบบของ

คะแนนสัมฤทธิผลของนักเรียน จากผลการทดสอบหลังการทองเทีย่วเชงิวัฒนธรรมทั้งสามจงัหวัด 

ของกลุมทดลองมีคาเฉลีย่สงูกวากลุมควบคุม สะทอนใหเหน็วาผลการเรียนรูจากประสบการณการ

ทองเที่ยวเชงิวฒันธรรมจริงมีผลทําใหนกัเรียนในกลุมทดลองมีคะแนนเฉลี่ยสงูกวานักเรียนในกลุม

ควบคุม  

2. ผลการวิเคราะหความแตกตางของคะแนนเฉลีย่สัมฤทธิผล  ระหวางกลุมทดลองและ

กลุมควบคุม 

   เมื่อเปรียบเทียบความแตกตางระหวางคะแนนเฉลีย่สมัฤทธิผลของนักเรียน ระหวางกลุม

ทดลองและกลุมควบคุม จากผลการทดสอบหลังการทองเที่ยวเชงิวฒันธรรมในจงัหวัดสุพรรณบุรี 

และนครราชสมีา โดยใชการวิเคราะหเปรียบเทยีบคาเฉลี่ยกรณีกลุมตัวอยางเปนอิสระตอกัน ดวย

สถิติทดสอบ ‘ท’ี (t-test) ผูวิจัยวเิคราะหคาสถิติที่ไดจากกลุมตัวอยางนกัเรียนกลุมทดลองและกลุม
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ควบคุม พบวาคะแนนเฉลี่ยสัมฤทธิผลของนกัเรียนของกลุมทดลองในสองจงัหวัดมีคาเทากับ 17.13 

และ 17.30 คะแนน สูงกวากลุมควบคมุ ซึ่งมีคาเฉลีย่เทากับ 13.63 และ 13.60 คะแนน เมื่อ

วิเคราะหทดสอบความแตกตางของความแปรปรวนคะแนนสัมฤทธิผล ระหวางประชากรนกัเรียน

กลุมทดลองและกลุมควบคมุ ดวย การทดสอบของ Levene พบวาประชากรกลุมทดลองและกลุม

ควบคุมมีความแปรปรวนคะแนนสมัฤทธผิลแตกตางกนัอยางไมมนียัสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

(F = 1.216; p = .279 และ F = 0.299; p = .589)  แสดงวาการทดสอบเปรียบเทียบคาเฉลีย่ดวย  

t-test ตองใชการทดสอบแบบความแปรปรวนของประชากรสองกลุมเทากัน ผลการทดสอบ

เปรียบเทยีบคาเฉลี่ยคะแนนสัมฤทธิผลของนกัเรียนระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุมดวย t-test 

พบวา คาเฉลี่ยคะแนนสมัฤทธิผลของประชากรนกัเรียนทั้งในจังหวัดสพุรรณบุรี และนครราชสีมา มี

ความแตกตางกันระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุมอยางมีนยัสําคญัทางสถิติ ทีร่ะดับ 0.05 โดย

คาเฉลี่ยกลุมทดลองสูงกวากลุมควบคุม แสดงวาการเรียนการสอนโดยการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 

มีผลทําใหคะแนนสัมฤทธิผลของนักเรียนสูงขึ้นกวาการเรียนการสอนในชั้นเรียนปกติ 

3.    ผลการวิเคราะหแนวโนมการเปลี่ยนแปลงคะแนนเฉลี่ยสัมฤทธิผลของนักเรียนกลุม

ทดลอง 

     เมื่อพิจารณาคะแนนเฉลี่ยสัมฤทธิผลของนักเรียนกลุมทดลอง จากผลการประเมินใน

สามจังหวัด คอื จังหวัดประจวบคีรีขันธ สพุรรณบุรี และนครราชสีมา  พบวาคะแนนเฉลี่ยสัมฤทธิผล

จากการวัดทัง้สามครั้ง (ACH 1, ACH 2, ACH 3) มีคาเทากับ 17.47, 17.13, 17.30 ซึ่งคอนขาง

ใกลเคียงกนัและเมื่อเปรียบเทียบความแตกตางโดยใชการวิเคราะหความแปรปรวนแบบวัดซ้ํา 

(repeated-measured ANOVA) พบวาคะแนนเฉลีย่สมัฤทธิผลของกลุมประชากรนักเรียนจากการ

ประเมิน ที่จงัหวัดประจวบคีรีขันธ สุพรรณบุรี และนครราชสีมา (ACH 1, ACH 2, ACH 3) ไม

แตกตางกนัอยางมีนยัสําคญัทางสถิติ แสดงใหเหน็วา คาเฉลีย่คะแนนสมัฤทธผิลของนักเรียนใน

สามจังหวัด มแีนวโนมการเปลี่ยนแปลงของคะแนนแบบเสนตรง (F = 0.515; p = .485) อยางไมมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 กราฟแนวโนมของคะแนนสัมฤทธิผลของกลุมนกัเรยีนทั้งสามกลุม

คอนขางเปนเสนขนานกบัแกนนอน สะทอนใหเหน็วาไมมีแนวโนมการเปลี่ยนแปลง คาเฉลีย่จาก

การประเมนิทัง้สามครั้งมีคาใกลเคียงกนั (แผนภูมิเสน จากตารางที่ 10) 

 
         ผลการวิเคราะหความสัมพันธระหวางคะแนนพฤติกรรมการเปนนักวจิัยและคะแนน
สัมฤทธิผลทางการเรียน 
 ในการวิจัยครัง้นี้ คณะผูวิจยัรวบรวมขอมลูที่เปนตวัแปรเชิงปริมาณรวม 2 ตัวแปร คือ ตัว

แปรคะแนนพฤติกรรมการเปนนกัวิจยั และตัวแปรคะแนนสัมฤทธิผลทางการเรียน การเสนอผลการ
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วิเคราะหขอมลู ตองการศึกษาวิเคราะหวานักเรียนที่มีคะแนนสมัฤทธผิลทางการเรยีนในระดับดี มี

แนวโนมที่จะมีคะแนนพฤตกิรรมการเปนนักวจิัยในระดบัดีดวยหรือไม จึงไดวิเคราะหขอมูลเพิ่มเติม 

โดยนาํตัวแปรคะแนนสัมฤทธิผลทางการเรียนจากการประเมินทั้งสามครั้งที่จงัหวัดประจวบคีรีขันธ 

สุพรรณบุรี และนครราชสีมา (ACH 1, ACH 2, ACH 3) และคะแนนพฤติกรรมการเปนนกัวิจยัจาก

การประเมนิทัง้สามครั้งที่จงัหวัดประจวบคีรีขันธ สุพรรณบุรี และนครราชสีมา (MEAN P, MEAN S, 

MEAN N) มาวิเคราะหสหสัมพนัธระหวางตัวแปรเปนรายคู ใชเมทริกซสหสมัพนัธ (correlation 

matrix) แสดงคาความสมัพนัธระหวางตัวแปรทั้ง 6 ตัวแปร รวม 15 คู (ดังตารางที ่ 11 ในบทที่ 4)  

คาสหสัมพันธในเมทรกิซสหสัมพันธแสดงใหเหน็วา คะแนนสัมฤทธิผลทางการเรียนจากการ

ประเมินที่จังหวัดประจวบคีรีขันธ (ACH 1) และคะแนนพฤติกรรมการเปนนกัวิจยัจากการประเมนิที่

จังหวัดประจวบคีรีขันธ (MEAN P) มีความสัมพันธกันอยางมีนยัสําคัญทางสถติิ ขนาดความ 

สัมพันธสูงมาก เทากับ 0.852 แสดงวานักเรียนที่มีคะแนนสมัฤทธผิลทางการเรยีนในระดับดี มี

แนวโนมที่จะมีคะแนนพฤตกิรรมการเปนนักวจิัยในระดบัดี แตคะแนนสัมฤทธิผลทางการเรียนจาก

การประเมนิทีจ่ังหวัดสุพรรณบุรี (ACH 2 ) และคะแนนพฤติกรรมการเปนนักวิจัยจากการประเมินที่

จังหวัดสุพรรณบุรี (MEAN S) มีความสมัพันธกนัอยางไมมีนยัสําคญัทางสถิติ ขนาดความสัมพันธ

ต่ํา เทากับ 0.347 และคะแนนสมัฤทธิผลทางการเรียนจากการประเมินที่จังหวัดนครราชสีมา  

(ACH 3) และคะแนนพฤตกิรรมการเปนนักวจิัยจากการประเมินทีจ่ังหวัดนครราชสีมา (MEAN N ) 

มีความสมัพนัธกันอยางไมมนีัยสําคัญทางสถิติ ขนาดความสัมพนัธต่าํ เทากับ 0.458 แสดงวา

นักเรียนทีม่ีคะแนนสัมฤทธิผลทางการเรียนในระดับดี อาจจะมีคะแนนพฤติกรรมการเปนนักวิจยัใน

ระดับดีหรือในระดับตํ่าก็ได 
 
3.  ผลการวิเคราะหความตระหนักในความเปนไทย 
         คนไทยโชคดีที่มีพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ผูทรงมพีระอัจฉริยภาพ ทรงมีสายพระเนตร

อันกวางไกล ดังขาวจากหนงัสือพิมพกรุงเทพธุรกิจ (24 มิถนุายน พ.ศ. 2552) วาพระองคเสด็จฯ

ออก ณ พระตําหนักเปยมสุข วังไกลกงัวล อําเภอหวัหิน จงัหวัดประจวบคีรีขันธ      พระราชทาน

พระบรมราชวโรกาสให  คณุหญิงกัลยา โสภณพนิช รัฐมนตรีวาการกระทรวง วิทยาศาสตรและ

เทคโนโลยี  พรอมดวยคณะ   เฝาทูลละอองธุลพีระบาท ทูลเกลาทลูกระหมอมถวายเหรียญสดุดี

พระเกียรติคณุพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชที่ทรงอุทิศกาํลังพระวรกายในการ

สงเสริมและสนับสนนุการพฒันาพนัธุขาวและการผลิตขาวไทยและกราบบังคมทูลรายงานเกี่ยวกบั

สิทธิบัตรยีนทีค่วบคุมความหอมในขาว โอกาสนีท้รงมพีระราชดํารัสกับคณะผูเขาเฝา ทูลละอองธุลี

พระบาท วา   
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"ขอบใจที่นาํสิทธิบัตรนี ้ ซ่ึงถือวาเปนการประกนัวาการขาวไทยเปนของไทยแท ซ่ึงคน
หนักใจวาเราเปนขาวไทยมานานแลวจะกลายเปนตองไปกินขาวฝรั่ง เพราะวาสทิธิบัตรนี้
เปนของฝรั่ง แตวามาอยางนีก้็ถือวาเราไดรับประกันวาเราเปนขาวไทยและจะกินขาวไทย
ตอไป ฉะนั้นการทีม่ีสิทธิบัตรนี้กเ็ปนสิ่งทีส่ําคัญและก็หวังวาทุกคนจะตองรักษาความเปน
ไทยไดดวยการกินขาวไทยไมตองกินขาวฝรั่ง ขอขอบใจทกุคนที่ไดจัดการเกี่ยวของกับ
เร่ืองประกันนี้ สําหรับในนามของไทยทั้งหลายทีม่ีความภูมใิจไดกินขาวไทย กข็อขอบใจ
ทุกคนที่ต้ังใจการทํางานเพื่อการนีข้อใหทานไดชวยกันทําใหเราสามารถสืบของไทย แลวก็
กินขาวไทยแทไมใชตองไปกินขาวฝรัง่  เชื่อวาการกินขาวไทยนี้ทําใหคนไทยมีความภูมิใจ
ในความเปนไทยได ก็ขอขอบใจทกุทานที่ทาํงานเพื่อการนี้ตอไปและไดเปนคนไทยตอไป" 
 จากกระแสพระราชดํารัสเบือ้งตนนี้เปนการสงเสริมใหคนไทยที่ไดอานหรือฟงพระราชดํารัส

ที่มีคุณคายิง่ตอเอกลักษณของขาวไทยและความตระหนักในทรัพยากรทางปญญาเกี่ยวกับขาวไทย

อันกอเกิดความภูมิใจ และเกิดความตระหนกัเกี่ยวกับความเปนเอกลักษณไทยเพือ่ดําเนนิตามรอย

เบื้องพระยุคลบาทในที่สุด     

การสรางความตระหนกัในขณะดําเนนิโครงการวิจยัทีจ่ะทําใหนกัเรียนยนิยอมพรอมใจ 

และใหความรวมมือในการเปลี่ยนความเชือ่ และความคิดเห็นจากประสบการณเดมิมายงัความเชื่อ

ในประสบการณใหมนัน้เปนเรื่องที่ตองการเวลาและการกระทาํที่ตอเนือ่ง   รวมถงึการจัดกิจกรรมที่

มีหลายวธิี  เชน การประชุมชี้แจง  การระดมความคิดของกลุม    การฟงวิทยากรบรรยาย การศึกษา

คนควาจากสือ่ตางๆแตวิธีการที่ทาํใหเกิดความตระหนกัที่เปนรูปธรรมคือ  การพาไปทองเที่ยวเชิง

วัฒนธรรม  ซึง่เปนประสบการณตรงที่จะประทับใจนกัเรียนไปตลอดชีวิต    พฤตกิรรมที่แสดงออก

จะพิจารณาไดจากการเขียนบันทึกสิง่ทีน่กัเรียนไดพบเห็นและใชการวิเคราะหคุณคาที่ไดเรียนรูมา

ดวยตนเอง ผูวิจัยมีความเชื่อวาความตระหนักในความเปนไทยที่นกัเรียนบันทึกลงในสมุดบันทกึ 

ดวยการใชสํานวนของตนเองทัง้สิ้น  เชนตัวอยางทีน่ักเรียนเขียนบรรยายถงึความสําคัญ และ

ตระหนักถึงความยากลําบากในการทาํนาของชาวนาไทยเปนการเรียนรูจากประสบการณตรง  ทีไ่ด

ลงดํานา ไถนา และนวดขาวจริง   จากมวลประสบการณที่นกัเรียนไดเรียนรูจากการทองเที่ยวเชิง

วัฒนธรรมทัง้ 3 จังหวัดนัน้ ผูวิจัยสามารถจําแนกประโยชนทีน่ักเรยีนไดรับเกี่ยวกับความตระหนัก

ออกเปนดานๆ ดังตอไปนี ้

1. ตระหนักในดานพระมหากรุณาธิคุณของสถาบนัพระมหากษัตริยทีม่ีตอคนไทย 

2. ตระหนักในสถาบนัพระพุทธศาสนาที่ดาํรงอยูคูประเทศไทย 

3. ตระหนักในคณุคาของคนไทยที่ประกอบอาชีพที่เปนประโยชนตอสวนรวม 

4. ตระหนักในวถิชีีวิตของคนไทยในตางจังหวดัที่เรียบงายและเปยมลนดวยความเมตตา 

5. ตระหนักในความสามารถของคนไทยสมัยกอนในดานสถาปตยกรรม 



 138 

6. ตระหนักในการอนุรักษส่ิงแวดลอม 

7. ตระหนักในการใชชีวิตตามหลักการแบบเศรษฐกิจพอเพยีง 
8. ตระหนักรูในการใชทักษะชีวติและทํางานรวมกับคนอ่ืน 

9. ตระหนักรูและมีความผกูพนัตอกันในฐานะเพื่อนกับเพื่อน และครูกับลูกศิษย 

10. ตระหนักในการอนุรักษภูมิปญญาไทยดานการผลิตผาไหมและยาสมนุไพร 
จากขอคนพบเบื้องตนที่กลาวมานี้สรุปไดวา ความตระหนกัไดมาจากการเรียนรูในฐาน

วัฒนธรรมควบคูไปกับความรูในชั้นเรียนดังที่  ศาสตราจารย  นายแพทย ประเวศ วะสี  ราษฎร

อาวุโส  กลาวไวในการสัมมนา      เร่ืองระบบการศึกษาที่คุณธรรมนาํความรู ขอเสนอที่เปนรูปธรรม 

(15 ธันวาคม พ.ศ. 2549)  ณ โรงแรมปรนิซพาเลซ  วา      “การศึกษา/โรงเรียนตองเขาไปเชื่อมกับ

ฐานชมุชนใหมาก เพื่อเขาไปสูฐานวัฒนธรรมในชุมชนจะมีทกุอยางตั้งแตการทํางาน     การรักษา

สุขภาพ สิ่งแวดลอม   ความยุติธรรม     การไกลเกลี่ยความขัดแยง ฯลฯ    และมีผูคนจํานวนมากใน

ชุมชน ทัง้ชาวบาน ปราชญชาวบาน  พระ เปนตน    การจะทําเชนนั้นได โรงเรียนตองลดเวลาการ

เรียนทีเ่อาวิชาเปนตัวตั้งลง เปนการตัดสินใจเชิงนโยบายเพื่อใหเด็ก/เยาวชนไดมีโอกาสเรียนรู 

แลกเปลี่ยนกบัพอแม ปูยา ตายาย     ทีส่ําคัญคือฐานครอบครัว ฐานวัฒนธรรม”    และจากขอมูล

จากผูทรงคุณวุฒิ นักคิด นักปฏิบัติในโครงการคุณธรรมนําความรูเพื่อเสริมสรางคุณธรรมในระบบ

การศึกษาไทย  ดังขอเสนอยุทธศาสตรและแนวทางการดําเนินงาน วา แหลงเรียนรูมี 8 แหลงหลัก 

ไดแกระบบครอบครัว  ชุมชน   กลุมเพื่อนรวมวัย   องคกรทางศาสนา  แหลงอาชพี   ส่ือมวลชน 

องคกรความรูในสังคม และระบบโรงเรียน ใหเกิดความตระหนักในบทบาทของตนเองตอวัฒนธรรม

และคุณธรรม  ดังนัน้คณะผูวิจัยมีความเชื่อมั่นวา การทีน่ักเรียนไดไปทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมจะ

สรางความตระหนักฐานวัฒนธรรม  ฐานสงัคมในชุมชนอันเปนจุดเริ่มตนของการสรางความ

ตระหนักในความเปนไทยในอนาคตแกผูเรียนไดอยางแนนอน 

 สวนในเรื่องการเปรียบเทยีบคะแนนความตระหนกัของนกัเรียนกลุมควบคุมและกลุม

ทดลองในการทองเที่ยวเชงิวฒันธรรมจงัหวัดสุพรรณบุรี พบวาคาเฉลี่ยของคะแนนความตระหนัก

ของนักเรียนกลุมทดลองสงูกวากลุมควบคุมอยางมีนยัสําคัญทางสถติิที่ ระดับ .05       สวนคะแนน

ความตระหนกัของนกัเรียนกลุมควบคุมและกลุมทดลองในการทองเทีย่วเชงิวัฒนธรรมจังหวัด

นครราชสีมา พบวา คาเฉลีย่ของคะแนนความตระหนกัของนกัเรียนกลุมทดลองกบักลุมควบคุมไมมี

ความแตกตางกันอยางมีนยัสําคัญทางสถติิที่ ระดับ .05  ซึง่ผูวิจยัจะนําเสนอปจจยัดาน   ขอดี    

ขอจํากัดรวมถงึสภาวะที่เอ้ือ/ไมเอ้ืออํานวยประโยชนตอการทองเที่ยวเชงิวัฒนธรรมทัง้สองจงัหวัด           

โดยอธิบายเปรียบเทียบเปนตารางดังนี ้
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ตารางที่   30      แสดงตัวแปรเปรียบเทียบดาน   ขอดี    ขอจํากัดรวมถงึสภาวะที่เอื้อ/ไมเอื้ออํานวย    

                        ประโยชนตอการทองเทีย่วเชิงวัฒนธรรมทั้งสองจงัหวดั   

จังหวัดสุพรรณบุร ี จังหวัดนครราชสีมา 
ตัวแปร ตัวแปร 

1. มีแหลงศึกษาเชงิวัฒนธรรม 10 แหง 1. มีแหลงศึกษาเชงิวัฒนธรรม 10 แหง 

2. ระยะการเดนิทางใชเวลาเดินทาง 2 ชั่วโมง 2. ระยะการเดนิทางใชเวลาเดินทาง 4 ชั่วโมง 

3. สถานที่พกัแยกนอนหองละ 3 – 4 คน 3. สถานที่พกันอนรวมกนัหองละ 6 คน 

4. สถานที่พกัจัดเปนเชงิธุรกจิ มีความสะดวก 4. สถานที่พกัเปนบานสวนตวั ไดรับการอปุถัมภ 

5. อาหารจัดแบบรานอาหาร 5. อาหารพืน้บานมุงใหเรียนรูวัฒนธรรมการ   

    บริโภค 

6. แหลงเรียนรูจะอยูในบริเวณพพิิธภัณฑควาย 6. แหลงเรียนรูอยูตางอําเภอ ตองเดินทางตลอด 

7. ไดเรียนรูโดยการกระทํา (ดํานา ไถนา ) 7. ใชการสงัเกต ฟงบรรยายจากวทิยากร บันทกึ 

8. เวลาวางคอืการทาํงานทีไ่มเสร็จสมบูรณ 8. เวลาวางคอืการประชุมกลุม 

9. เร่ิมปรับตัว มีทักษะสังคมมากขึ้น 9. บรรยากาศเปนเหมือนครอบครัวเดียวกนั 

10. การจดบนัทึกและวิเคราะหคุณคาทําไดดี 10. เวลาการทํางานใหสมบูรณมีนอย การเขียน 

      ไมไดตามศักยภาพที่ควรจะเปน 

11. เรียนรูเกี่ยวกับอารยธรรมภาคการเกษตร 

     เปนสวนมาก 

11. เรียนรูอารยธรรมทีห่ลากหลายกวาเชน การ 

     ทอผาไหม ปราสาทขอมโบราณ ยาสมนุไพร 

12. การบนัทกึภาพทําไดมากและสรางผลงาน 

     เชงิผลิตภาพนาํเสนอไดหลายมุมมอง 

12. เร่ิมออนลาจึงมีผลงานผลิตภาพนาํเสนอไม 

     มาก 

13. การเดนิทางอยูระยะกลางภาค นักเรียนไม 

     หวงเรื่องการสอบและการทํารายงาน 

13. การเดนิทางอยูระยะปลายภาค นักเรยีนหวง 

      เร่ืองการสอบและการทาํรายงาน 

14. นักเรียนไมเครียด มีเวลาเพยีงพอในการ 

     ทํางานคางใหเรียบรอย 

14. มีกิจกรรมมากและนักเรยีนสวนมากเปน 

      กรรมการในกิจกรรมเสรมิหลักสูตร บริหาร 

      เวลาไดไมเพียงพอ 

15. มีการนัดมาทาํงานเพิ่มเติมในวนัเสาร  

     นักเรียนมีเวลาในการตอบแบบสอบถาม 

     อยางพิจารณา 

15. การใหนกัเรียนตอบแบบสอบถามความ 

      ตระหนักในชั่วโมงสุดทายของการเรียนเปน 

      ปจจัยสาํคัญที่นักเรยีนใหความสนใจนอยลง 

      เพราะตองไปเรียน/ทาํกจิกรรมอื่นตอไป 
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ขอมูลจากตารางเปรียบเทยีบจะพบวา   เวลาเปนปจจยัสําคัญในการเรียนรูและสรางเสริม

ใหเกิดความตระหนกัได คณะผูวิจัยขอเสนอแนะวาควรใหนกัเรียนทําแบบสอบถามใหเร็วขึ้นเพื่อ

นักเรียนมีสมาธิในการทํางานตลอดจนการเสริมแรงใหมคีุณธรรมดานการมีสติ มีความตัง้ใจในการ

ทํางานใหมากขึ้น 
 
4.   ความพอใจของนกัเรยีนตอการทองเที่ยวเชิงวฒันธรรม          
  ผลการวิเคราะหความพอใจของนักเรียนตอการทองเทีย่วเชิงวัฒนธรรมที่จงัหวัด

ประจวบคีรีขันธ  ในดานการบริหารจัดการและกระบวนการเรียนรู  มีดังนี้                                                               

ความพอใจของนกัเรียนตอกจิกรรมการทองเทีย่วเชงิวฒันธรรมที่จงัหวดัประจวบคีรีขันธ ใน 

ดานการบริหารจัดการ  สวนใหญอยูในระดับปานกลาง สามารถอธบิายไดดังนี้ 1) ในดานการออก

เดินทางตัง้แตเวลา 12.45 น. ซึ่งเปนเวลาเรียนวิชาเลือกเสรีที่นักเรยีนบางคนจะตองเขาเรียนในเวลา 

14.00 – 15.40 น. นักเรยีนบางคนจงึมคีวามกงัวลในเรื่องเวลาเรียนและกงัวลในเรื่อง การติดตาม

สาระการเรียนรูจากเพื่อนภายหลงัไมทนัและกลัวจะมีผลกระทบตอการสอบ คณะผูวิจัยไดเรียก

นักเรียนประชมุเพื่อช้ีแจงเรื่องการทําหนงัสือขออนุญาตจากอาจารยผูสอน พรอมรายชื่อนักเรียนที่

ตองออกเดินทาง ขอลาการเรียน 1 คร้ัง และยกเวนการขาดเรียนในครั้งนั้นดวย ซึง่อาจารยผูสอน

วิชาเหลานัน้มคีวามเขาใจและอนุญาต แตนักเรียนทีม่คีวามรับผิดชอบสูงก็ยงักงัวลอยูเชนกัน และ

ไดพูดแสดงความรูสึกในกิจกรรม “ นักเรียนอยากพูด ครูอยากฟง” หรือที่นกัเรียนบางคนเรียก

กิจกรรมนีว้า “เปดใจ” ใหเลือ่นเวลาออกเดินทางที่กระทบตอการเรียนนอยที่สุด ผูวิจัยไดรับขอมูลนี้

ไวปรับปรุงในการเดินทางในโอกาสตอไป  สวนตารางกิจกรรมที่มทีัง้หมด 13 กิจกรรมนั้นนักเรยีน

สวนมากเหน็วามากเกนิไป ทําใหเหนื่อยลาจากการเดนิทาง รวมทั้งคณะครูก็มีความเหน็สอดคลอง

วาควรลดกิจกรรมที่มีความซ้าํซอนกันแลวเลือกใหเหลือกิจกรรมที่เอ้ือประโยชนและบรูณาการ

ความรูใหนักเรียนมากที่สุดเรียงตามลาํดับ เชน การอนุรักษสิง่แวดลอม เร่ืองปาชายเลน  การ

อนุรักษสัตวน้าํและอาชพีประมงชายฝง เปนตน ในเรือ่งนี้เปนขอควรปรับปรุงแผนการเรียนรูที่มา

จากนักเรียนและครูรวมกันประเมิน จงึถอืไดวา  เปนการพัฒนารูปแบบการเรียนรูไดโดยถือนักเรียน

เปนศูนยกลาง 

  คาเฉลี่ยของระดับความพอใจ ของกลุมทดลองตอการทองเทีย่วเชิงวัฒนธรรมที่จังหวัด

ประจวบคีรีขันธ  ในดานกระบวนการเรียนรู อยูในระดบัมาก เพราะนักเรียนพอใจวา สถานทีท่ี่ไป

ทัศนศึกษาที่เกี่ยวของกับเนือ้หาวิชาที่เรียน (2.53) การไดศึกษาอารยธรรมไทยจากการทัศนศึกษา 

และไดเรียนรูชุมชนทําใหนกัเรียนเขาใจเรื่องอารยธรรมไทย (2.76) ไดความรูทางอารยธรรมไทยจาก

การศึกษาคนควาและจากแหลงขอมูลที่หลากหลาย (3.00) การมาทัศนศึกษาไดรับประสบการณ
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ตรงในเรื่องอารยธรรมไทย ทาํใหเกิดความภาคภูมิใจในความเปนไทย (2.76)  เพื่อสนับสนุน

คาเฉลี่ยระดับความพอใจ คณะผูวจิัยไดเลือกขอความที่นกัเรียนบันทึกความประทับใจหลงัจาก

ทองเที่ยวเชงิวฒันธรรมที่จังหวัดประจวบคีรีขันธ ไวดังนี ้

1.  ไดรับความรูและประสบการณใหมที่ไมเคยพบมากอน 

2.  การมาทัศนศึกษาครั้งนีท้ําใหฉลาดและรอบรูมากขึ้น 

3.  ไดขอคิดเกี่ยวกับการอยูและดํารงชีวิตอยางพอเพียงของคนตางจังหวัด 

4.  การสอนของอาจารยสนกุปนสาระดี 

5.  รูวธิีการอนรัุกษหอยมือเสอือยางชัดเจนจากวทิยากรเปนความรูใหม 
                                                                 

ความพอใจของนกัเรียนตอการทองเที่ยวเชงิวัฒนธรรมทีจ่ังหวัดสุพรรณบุรี   ในดานการ 

บริหารจัดการ  สวนใหญอยูในระดับมาก จากการประเมินเรื่อง ตารางกิจกรรมที่มีความพอใจมาก

ที่สุด (2.71)  ซึ่งเปนผลจากการประเมนิกจิกรรมครั้งที่ 1 ของนักเรียน (ตารางของประจวบคีรีขันธ) 

และคณะครูนํามาประชมุ วางแผนการเรียนรู แผนการทองเทีย่วเชงิวฒันธรรมครั้งที ่ 2 ใหมีความ

เหมาะสมในขณะเดียวกนักเ็ปนประโยชนตอนักเรียนเปนสําคญัและยงัทาํใหกจิกรรมเปนไปไดอยาง

ราบร่ืนอันเปนการสงเสริมกระบวนการเรียนรูผานการกระทําจริง ทาํใหนักเรียนสนกุ เปนตัวของ

ตัวเอง มีความรูและมโนทัศนที่สะทอนความคิดที่บริสุทธิ์ออกมา    คณะผูวิจัยไดเลือกขอความที่

นักเรียนบนัทกึความประทบัใจหลังจากทองเทีย่วเชงิวฒันธรรมที่จังหวัดสุพรรณบรีุ ไวดังนี ้

1.  คิดวาวิชา ตามรอยอารยธรรมไทยมีประโยชนมาก  อยางนอยชื่อวชิากับส่ิงที่

ออกมาเรียนรูนั้นมนัตรงกัน 

2.  รูสึกรัก  เคารพสมเด็จพระนเรศวรมหาราช   จากการไดมาดูอนุสรณดอนเจดีย 

แลวมีความรูสึกแตกตางจากการเรียนในหองเรียน  

  3.  สนุก ตื่นเตนจากการลงไถนา ดํานา 

  4.  พิพธิภัณฑบานควายเปนแหลงเรียนรูเกีย่วกับชาวนาไทย 

  5.  การมาทัศนศึกษาครั้งนีคุ้มจริงๆ 

                                                                                                                 

 ความพอใจของนกัเรียนตอการทองเที่ยวเชงิวัฒนธรรมทีจ่ังหวัดสุพรรณบุรีในดาน

กระบวนการเรยีนรู  สวนใหญอยูในระดบัมาก ผลการประเมินดังนี ้   การไปทศันศึกษาไดรับ

ประสบการณตรงในเรื่องอารยธรรมไทย  ทาํใหมีความภาคภูมิใจในความเปนไทย (3.00)   การได

ไปทัศนศึกษาไดสัมผัสกับวถิีชีวิตชาวบาน และไดรับประสบการณตรงจากการศึกษาทําใหเกิดแรง

บันดาลใจที่จะสราง ผลงานเชิงผลิตภาพเกี่ยวกับอารยธรรมไทย (3.00 )     เราควรอนุรักษ
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ทรัพยากรธรรมชาติไวเพื่อสืบสานอารยธรรมไทย (3.00) จะพบวานักเรียนมีมโนทัศนที่สรุปจากมวล

ประสบการณอันบริสุทธิ์จากภายในตวัของนกัเรียนเอง คณะผูวิจัยไดเลือกขอความที่นกัเรียนบันทึก

ความประทับใจจากกระบวนการเรียนรูที่จังหวัดสุพรรณบรีุ ไวดังนี ้  

1.  รูถงึความสําคัญของควายทีม่ีประโยชนและควรอนุรักษ 

2.  รูวาคนสพุรรณบุรีในอดีตเลื่อมใสในพระพุทธศาสนาดูจากจาํนวนวัดที่มีมาก 

3.  มีความตระหนักในคุณคาของไทย และรักเมืองไทยมากขึ้น 

4.  รูเร่ืองเมืองสุพรรณบุรีจากคําขวัญของเมืองโดยไมตองอธิบาย 

5.  ควรมกีารอนุรักษภูมิปญญาไทยที่เปนรูปธรรมใหแกเยาวชน 

 

 ความพอใจของนกัเรียนตอการทองเที่ยวเชงิวัฒนธรรมทีจ่ังหวัดนครราชสีมา ในดานการ

บริหารจัดการ  อยูในระดับมาก ผลการประเมินดังนี้ การกําหนดตารางกิจกรรมดี (2.72)  การรักษา

เวลาในการกลับถึงโรงเรียนดี (2.82)  มีสถานทีพ่ักดี (2.57)  อาหารพื้นเมืองที่นากิน (2.79)  การ

ทองเที่ยวเชงิวฒันธรรมที่นครราชสีมาเปนประสบการณสุดทายทีน่ักเรยีนมพีัฒนาการทางการคิด มี

ความสามารถคิดในเชิงคุณธรรมและการเห็นคุณคาของภูมิปญญาไทยที่เร่ิมจะสูญสลาย เนื่องจาก

อิทธิพลของความเจริญทางวัตถุและทนุนยิมเขามาทาํลาย  แตอยางไรก็ตามนักเรยีนมกีารบันทกึที่

ขาดหายไปบางคน เนื่องจากการบริหารจัดการเวลาในการเรยีนกับระบบการทํางานที่

นักเรียนจะรับผิดชอบยังตองมีการแกไข ตลอดจน ความออนลาในการทาํงาน ผลงานควรจะดียิ่ง

กวาที่เปนอยู   คณะผูวิจัยไดเลือกขอความที่นกัเรียนบนัทกึความประทับใจจากการบริหารจัดการที่

จังหวัดนครราชสีมา ไวดงันี ้  

1.  การประชมุ วางแผนที่ด ีทาํใหไมมองแตของตนเอง ทําใหใจกวาง 

2.  อาจารยใหแบงกลุมทํางานเปนการเสรมิมิตรภาพ 

3.  ไดรับความอบอุนจากคณุยาของนิกข ทําใหรูสึกปลอดภัย 

4.  พี่คนขับรถ มีน้าํใจ รถทีน่ัง่เยน็สบาย 

5.  รูวาอาจารยทุกคนเหนื่อยเพื่อเราจะไดความรู 

 
5. ผลการวิเคราะหความพอใจของผูปกครองตอการบรหิารจดัการทองเทีย่วเชิงวัฒนธรรม 
 พบวาความพอใจของผูปกครองตอการทองเทีย่วเชงิวฒันธรรม ที่จงัหวัดประจวบคีรีขันธ  

ในดานการบรหิารจัดการ อยูในระดับปานกลาง ถึงมาก   ผลการประเมินดังนี ้ การกําหนดตาราง

กิจกรรมดี (2.71 )  การรักษาเวลาในการกลับถึงโรงเรียนดี (2.71)  มีสถานที่พกัดี (2.82)  ความ

พอใจของผูปกครองตอกิจกรรมการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมจังหวัด สพุรรณบุรี    ในดานการบรหิาร
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จัดการ    อยูในระดับมาก ดังนี้ สถานทีพ่ักดี (2.93)    รายการอาหารดี (2.71)  ความพอใจของ

ผูปกครองตอกิจกรรมการทองเทีย่วเชงิวฒันธรรมที่จังหวัดนครราชสีมา  ในดานการบริหารจัดการ    

อยูในระดับมาก  ดงันี ้การรักษาเวลาในการกลับถงึโรงเรียนดี (2.82)  การกําหนดตารางกิจกรรมดี 

(2.72) 

คณะผูวิจัยวเิคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของระดับความพอใจ ของผูปกครองตอกิจกรรม

การทองเทีย่วเชิงวัฒนธรรม ทัง้สามจังหวัด ในดานการบรหิารจดัการ พบวาความพอใจของ

ผูปกครองตอการทองเทีย่วเชิงวัฒนธรรมที่จังหวัดสพุรรณบุรี ในดานการบริหารจัดการมากทีสุ่ด  

(2.59)  และมคีวามพอใจในดานสถานทีพ่กัมากที่สุด  และผูปกครองมีความพอใจตอการทองเทีย่ว

เชิงวฒันธรรมที่จังหวัดประจวบคีรีขันธ ดานความเหมาะสมของเวลาที่เร่ิมออกเดินทางนอยที่สุด 

(2.18)  คณะผูวิจัยไดเลือกขอความที่ผูปกครองบันทกึความประทบัใจ และขอเสนอแนะจากการ

บริหารจัดการในภาพรวม ดงันี ้  

1.  อยากใหนกัเรียนบนัทึกและสรุปความรูที่ไดจากการทศันศึกษาใหผูปกครอง 

รับทราบ 

    2.  อยากใหจดักิจกรรมนี้อีกในรูปแบบการอนุรักษภูมปิญญาชาวบาน  และพัก 

รวมกับชาวบานแบบ homestay และผูปกครองมีโอกาสรวมกิจกรรมดวย 

    3.   เหน็ควรใหมีการนาํนกัเรียนไปศึกษาหาความรูเพิ่มเติมนอกสถานที ่  เพื่อเปน 

การเสริมความรอบรูนอกเหนือจากตําราและเปนการทาํใหนักเรียนมีสวนรวมในการทํากจิกรรมและ

ดูแลชวยเหลือตนเอง 

4.  ควรจะจัดกิจกรรมนี้อีกปละ 2 คร้ังเพือ่เสริมทักษะการเรียนรูเพราะจะทาํให 

นักเรียนไดรับประโยชนมาก 

5.  อยากใหมีเวลาในการทัศนศึกษามากกวานี้       นกัเรยีนจะไดมีเวลาในการ 

ศึกษาและเรียนรูมากขึน้ 

 
6.  ผลการสังเคราะหพฤตกิรรมการเปนนักวจิัยจากผลการเรียนรู 
 จากผลการวิจยัเรื่องการสรางนกัวิจัยรุนเยาวที่พบในการสังเคราะหจากผลการเรียนรูที่เกิด

จากนักเรียนตามแนวการนําเสนอผลการสังเคราะหเนื้อหา (content analysis) โดยการแจงนับใน

ประเด็นการเปนนกัวิจยั พบวานกัเรียนสามารถใชกระบวนการคิดจากการแสดงออกใหเหน็ไดดวย

ตัวอยางเรื่องเลา (stories)  ซึ่งแยกออกเปน 9    ลักษณะการคิด    ไดแกการคิดเชื่อมโยง   การคิด

เปรียบเทยีบ  การคิดวิเคราะห  การคิดลึกซึ้ง  การคิดวางแผน  การคดิเชิงเศรษฐศาสตร    การคิด

สรางสรรค   การคิดแหวกแนว  และการคิดประยุกต   ซึ่งลักษณะการคิดของนักเรียนเปนสวนหนึ่ง
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ของกระบวนการวิจัย  ขอคนพบในประเดน็การสรางนักวิจัยจากการเปดวิชา “ตามรอยอารยธรรม

ไทย” และคณะผูวิจัยทําการวิจัยโครงการ “การสรางนักวิจัยรุนเยาวทีต่ระหนักในความเปนไทยโดย

การทองเทีย่วเชิงวัฒนธรรม  โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย ฝายประถม” สามารถ

สังเคราะหผลของการเรียนรูที่เกิดจากการบันทกึสาระของผูเรียน ได 3 ประเด็น ไดแก  

1. การเปนนกัวิจยัรุนเยาว   คณะผูวิจยั เปดวิชาเลือกเสรี “วิชาตามรอยอารยธรรมไทย” 

สําหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที ่ 5 – 6  ของโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั 

เพื่อใหนักเรียนไดเรียนรู อารยธรรมไทยวัฒนธรรมไทยตั้งแตอดีตถึงปจจุบนั เพื่อปลูกฝงใหนักเรียน

เรียนรูเกี่ยวกับไทย    โดยใชกระบวนการจัดการเรียนรูบนฐานการใชกระบวนการคิดที่จะนาํไปสู

ทักษะการวิจยั และเนนผูเรียนเปนสําคญั   ดงันัน้การจัดการเรียนรูภาคทฤษฎีจะเปนลกัษณะการ

คนควา การอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดกันระหวางครกูับนักเรียน   นกัเรียนกับนกัเรียน  และใน

ปจจุบันเนนการจัดการเรียนรูที่กระทาํผานสื่อการเรียนรูตางๆ  การเรยีนรูจากวทิยากร  จากขอมูล

ทางเครือขายสารสนเทศ   ที่คนความาตอบโจทยปญหาที่สงสยัอยูในการเรียนแตละครั้ง จนคณะ

ครูผูสอนมีความพอใจและประชุมประเมนิความพรอมรวมกัน กอนที่จะนาํผูเรียนออกสูโลกกวาง

ดวยความมัน่ใจและอยางมปีระสิทธิภาพ   จึงกลาวไดวาการเรียนในวชิาตามรอยอารยธรรมไทย นี้   

เปนการพัฒนาความคิดของนักเรียน  แนวปฏิบัตินี้สอดคลองกับ ทิศนา แขมมณีและคณะ (2541)   

กลาวถึงลกัษณะการคิดวา ลักษณะการคิดที่ไดเลือกสรรวามีความสําคัญสมควรจะนาํไปใชในการ

พัฒนาเด็กและเยาวชนของชาติ มี 9 ประการ คือ    การคิดคลอง การคิดหลากหลาย การคิด
ละเอียด    การคิดชัดเจน การคิดอยางมีเหตุผล การคิดถูกทาง การคิดกวาง การคิดลึกซ้ึง
และการคิดไกล  ในการใชลักษณะการคิดนี้จะเชื่อมโยงไปสูกระบวนการคิด    โดยผูสอนไดให

โอกาสผูเรียนไดฝกทักษะการคิดอยูเสมอตามความเหมาะสม  กระบวนการคิดเชน  กระบวนการคดิ

วิเคราะห    กระบวนการวจิัย เปนตน     ดังผลงานวิจัยเรื่อง  การสังเคราะหรูปแบบการพัฒนา

ศักยภาพของเด็กไทยดานทกัษะการคิด ของกองวิจัยทางการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ (2542: 

159)  เกี่ยวกับรูปแบบเทคนิคการสอนที่สงเสริมความคิด ที่เนนการจัดการเรียนรูโดยกระบวนการ

คิดที่มีองคประกอบหลกั ตอไปนี้ 

 ก.  เปนการสอนที่เนนใหนกัเรียนเปนศูนยกลาง        ครูมีบทบาทเปนผูสรรหากิจกรรมและ

เปนผูอํานวยความสะดวกใหนักเรียนไดสรางความรูดวยตนเอง 

 ข.  ประเดน็ปญหาหรือศึกษาจากของจริงเปนสื่อการสอน   ที่ครูสามารถใชเปนจุดเริม่ตน

กิจกรรมการสอนที่สงเสริมความคิด 

 ค.  ในกิจกรรมการสอนนักเรียนมีโอกาสอภิปราย แลกเปลี่ยนความคดิเห็นของตนเองได

อยางเตม็ที ่
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 ง.  ในขัน้ตอนยอยๆของกิจกรรมการเรียนการสอน    นักเรียนไดมีโอกาสฝกฝนการใชทักษะ

การคิดหลายทักษะ ในขณะเดียวกนัก็ไดฝกฝนกิจกรรมที่สงเสริมคุณสมบัติที่เอื้ออํานวยใหเกิด

ความคิด 

 จ.  นักเรียนมีโอกาสไดสรุปผลของการเรียนรูดวยตนเอง    โดยรูจักสรุปเปนกฎ    คําจํากัด

ความหรืออธบิายขยายความพรอมแสดงเหตุผล 

 ฉ.  นักเรยีนมโีอกาสไดใชเหตุผลในลักษณะอุปนัยและนรินัยบอยครั้ง 

 ช.  การใชคําถามเปนเครื่องมือสําคัญที่ครูตองรูจักใชเพือ่กระตุนหรือเปนสิ่งเราใหเกดิ

ความคิดในลักษณะตางๆ 

 ซ.  ครูสามารถชี้นาํใหเกิดความคิดอยางเปนระบบ มีข้ันตอนไมสับสน เปนการสอนที่เนน

กระบวนการมากกวาสาระ  

 ดังนัน้การสอนเรื่องความคดิควรเนนกระบวนการมากกวาสาระ ซึ่งตรงกบัการสอนวิชา 

ตามรอยอารยธรรมไทย โกวทิ ประวาลพฤกษ (2540:208)เสนอความเห็นในทางเดียวกันไวในอดีต

วา การสอนกระบวนการคดิควรใหผูเรียนใชกระบวนการเปนขั้นตอน  เร่ิมต้ังแต การรับ คนหา 

เปรียบเทยีบ การปรับ    นาํเสนอสิง่ใหมแกผูอ่ืนและนาํมาเปรยีบเทยีบกับส่ิงเดิม วามีอะไรเหมอืน 

ไมเหมือนในผูเรียนกลุมเดียวกันหรือคนละกลุม  ก็สามารถสรางความเปนระบบในความคิดใหเกิด

พัฒนาการขึ้นได  คณะผูวจิัยสอนวิชา ตามรอยอารยธรรมไทย โดยมีจุดมุงหมายจะใชการจัดการ

เรียนรูที่เนนกระบวนการมากกวาสาระเพราะผูสอนมีความเชื่อวาสาระการเรียนรูนั้นนักเรียน

สามารถสืบคนไดจากแหลงเรียนรูที่มีอยูหลากหลายในปจจุบัน    ครูจึงดําเนินการจัดการเรียนรูเพื่อ

สงเสริมและพฒันาความคิดใหนักเรียนมีคุณสมบัติเปนนกัวิจัยมากกวา ซึง่เปนไปตามความคิดเหน็

ของประเวศ วะสี (2549:16) กลาวในการสัมมนาเรือ่งการจัดกระบวนการเรียนรูกับกระบวนการ 

วิจัย   จะเกิดขึน้ได โดยมีส่ิงตอไปนี้ 

ก. หัดสังเกตในเรื่องทั้งหมดที่ทาํ   

ข. หัดบนัทกึเพราะคนไทยไมคอยชอบเขียน  

ค. หัดการนาํเสนอ/บนัทกึเรือ่งที่เราสงัเกต เพราะตองคิดเปนกระบวนการทางปญญา 

ง.  ฝกการฟง การฟงเปนการเคารพคนอื่น   การฟงทําใหเกิดปญญา   เกิดการ 

เปลี่ยนแปลง 

จ.  ฝกปุจฉา วิสัชนา ที่ฟงกนัแลวกย็ังไมแจมแจง 

ฉ. ตั้งสมมุติฐานและตั้งคาํถามวาเกิดจากอะไร มีประโยชนอะไร  และมีวิธีการอะไร 

ช. สรางคําถามที่สําคัญ การตั้งคําถามที่ดเีปนกระบวนการทางปญญา 

ซ. ฝกหาคาํตอบ โดยไปคนหนงัสือ สืบคนทางอนิเทอรเน็ต      เปนการคนที่ได 
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ความรูมาก 

ฌ. ใชการวิจัยเพื่อใหไดคําตอบและความรูใหมข้ึนมา 

ญ. ใชปญญาและบูรณาการ   ตองเชื่อมโยงโดยบูรณาการความรูเปนเรื่องๆ เพราะในโลก

ความเปนจริงจะเชื่อมโยงกนัหมด 

 จากบทความที่ศาสตราจารย ประเวศ วะสี  ใหความคดิเห็นนั้นเปนการจัดการเรียนที่สวน

ใหญเกิดขึ้นในหองเรียนซึ่งสามารถพัฒนากระบวนการเรียนคูการวิจยัไดจริง  แตคณะผูวิจัยมีความ

เชื่อวาเมื่อครูนํานักเรียนออกภาคสนาม (ภาคปฏิบัติ) จากสถานทีท่ี่เปนแหลงเรียนรูทางวัฒนธรรม

และประวัติศาสตรไทยอีกดวยแลว ยิ่งเปนการสงเสริมกระบวนการคิด   เจตคติและตระหนักความ

เปนไทยไดอยางด ี  ตรงกับคําจํากัดความ คําวาความคิดของ เพียเจย  (Piaget : 1972) ทีว่า

ความคิด หมายถงึความสามารถในการวางแผนและปรับตัวใหเขากับบริบทรอบๆตัว ความคดิจึง

เกิดจากการทีม่นุษยไดสัมผัสกับประสบการณและสิ่งแวดลอมแลวซึมซับจากสิง่ที่สมัผัส แลวนํามา

ปรับใหเหมาะสมกับตนจนเกิดความคิดทีม่าจากสมอง ดังเชน อรพรรณ พรสีมา (2543:25-27) 

กลาวถึง การคิด วาการสอนใหคิด   ผูสอนตองจดัสภาพแวดลอมที่เปดโอกาสใหผูเรียนคนหา

คําตอบดวยตนเอง ควรใชคําถามกระตุนใหผูเรียนใชจินตนาการ  ไดคิด ไดทดลองปฏิบัติ  ดังนัน้

คณะผูวิจัยมีความเชื่อวาการสรางนักวิจัยที่ดีนัน้ควรใชการเรียนรูคูการวิจัย โดยใหผูเรียนฝกหดั

ทักษะการคดิเบื้องตน เพื่อเปนเครื่องมือในการรวบรวมความรู ไดแก การอาน การฟง การเขียน การ

พูด  การบอกความรูสึก  สวนการฝกการคิดระดับกลาง คือ การสังเกต  การสํารวจ  การถาม การ

รวบรวมขอมูล  การจัดลาํดับ  การเปรยีบเทียบ การเชื่อมโยง การใหเหตุผล การสรุป  และสุดทาย

เปนการนาํผูเรียนออกฝกจริงจากภาคปฏิบตัิ ยอมเปนการสงเสริมใหนักเรียนเปนนกัวิจัยไดมากขึน้

โดยใชกระบวน การเรียนรูคูการวิจยั   นอกจากนี้ยงัมงีานวิจยั เร่ืองการสอนกิจกรรมพัฒนาการคิด:

ทัศนศึกษานอกสถานทีเ่ชิงอนุรักษ ของโรงเรียนอนุบาลภูเวียง  จังหวัดขอนแกน (2548: 1-4) โดยมี

วัตถุประสงค   1) เพื่อเพิ่มพนูความรู ทกัษะกระบวนการทํางาน กระบวนการคิด และการนําไปใชใน

ชีวิตประจําวัน    2) ใหนักเรียนตระหนักถงึความสําคัญของทรัพยากรธรรมชาติ และมีจิตสํานึกทีจ่ะ

อนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอม   การทดลองใชตัวอยางประชากร คือนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 

5 ทีก่ําลงัศึกษาในภาคเรียนที่ 1  ของปการศึกษา 2548 จํานวน 155 คน โดยกําหนด วนั เวลา และ

สถานที ่ 2 คร้ังไดแก   1) จัดกิจกรรมคายเยาวชนอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ณ 

อุทยานแหงชาติ ภูเวียง ในวันที่ 6 กนัยายน 2548 และ 2) จัดกิจกรรมศึกษา ดูงาน ณ อุทยาน

แหงชาติน้ําตกพลิ้ว ศนูยศึกษาการพัฒนาอาวคุงกระเบนอันเนื่องมาจากพระราชดําริ ทีจ่ังหวัด

จันทบุรี และสถานแสดงพนัธุสัตวน้าํระยอง  ระหวางวนัที่ 8 – 9 กันยายน 2548 ผลการวิจยัพบวา     

1) ครูผูสอนสามารถพัฒนารูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนนอกหองเรียนจากแหลงความรู
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ในทองถิน่    2) นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่5   มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนสงูขึ้น และมีคะแนนเฉลีย่

ผานเกณฑที่ตัง้ไว คือ 70 %    3) นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่ 5 มทีักษะกระบวนการกลุมอยูใน

ระดับคุณภาพ 3.0 ขึ้นไป    และ4) นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 5 มเีจตคติตอการเรียนสูงขึน้ และ

อยูในระดับมาก    

  จากแนวคิดของนักวิชาการและงานวิจยัทีก่ลาวมานี้ คณะผูวิจัยจงึคดิวาการจัดการเรียนรู

ดวยใชกระบวนการคิดควบคูกับการวิจยัในวิชาตามรอยอารยธรรมไทย  ที่มีการดําเนินการคลายกัน  

สามารถพัฒนานักเรียนใหมทีักษะการคิดและมีสัมฤทธผิลการเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพได 

  2. การเกิดประโยชนตอสวนรวมและการไดรับความรูตอตนเอง   จากผลการเรียนรู

ผูวิจัยไดรวบรวมดานคุณประโยชน และความรูที่ไดรับมีทั้งสิน้  9 ดานไดแก การอนุรักษ  ความมี

จิตสํานึกตอสวนรวม  ความตระหนกัในสถาบนัศาสนา  ความตระหนกัในสถาบนัพระมหากษตัริย   

การมองเหน็คุณคาของสิ่งแวดลอม  การสืบสานภูมิปญญาและวัฒนธรรมไทย  การไดรับประโยชน

ตอตนเอง   รูทฤษฎีเศรษฐกิจพอเพียงและการมีสนุทรียภาพ  ซึ่งนักเรียนมีกระบวนการคิด  รูจกั

เรียบเรียง มีการจัดระบบความคิด  และเขยีนบรรยายตามความรูสึกของนักเรียนในสองประเด็นคอื     

     2.1  กจิกรรมนั้นๆเกิดประโยชนอะไรตอสวนรวม  

     2.2  นักเรยีนไดรับความรูอะไรบาง   

 3. ดานคุณธรรม  จากผลการเรียนรู   นักวิจัยรุนเยาวไดประเดน็คุณธรรมที่เกิดขึ้นกับ

ตนเองขณะทองเทีย่วเชงิวฒันธรรม รวม 8 ดาน ไดแก  ความอดทน  ความซือ่สัตย   ความรัก  

ความเมตตา    ความพยายาม   การมีสมาธิและสติ  ความมนี้าํใจ ความกตัญู และความศรัทธา

ชื่นชม   ขอคนพบเรื่องคุณธรรมจากผลการจัดการเรียนรูดวยใชการวิจยัควบคูดวยนัน้ เปนขอมูลเชิง

ประจักษทาํใหผูวิจยัพบวา กระบวนการเรียนรูคูวิจัยนีส้ามารถสรางใหผูเรียนรูจกัคิด ไตรตรองและ

สามารถคิดไดจากความรูสึกภายในตัวผูเรียนทางดานคุณธรรมโดยใชการบันทึก      เรียบเรียงและ

สรางอุปลักษณ    จากประสบการณตรงมาบรรยายความรูสึกจากนามธรรมมาเปนรูปธรรมไดหลาย

ประเด็น ผูวิจยัเชื่อวาสามารถบงชี้ถงึความมีคุณธรรมของผูเรียนวิชา  ตามรอยอารยธรรมไทย ที่

สอดคลองกับงานวจิยัและพฒันาเรื่องการวิจัยนํารอง การใชตัวบงชีคุ้ณธรรมจริยธรรมเพื่อพฒันา

คุณธรรมจริยธรรมในสถานศึกษา ของ นงลกัษณ  วรัิชชัยและคณะ (2551 :118-119)   สรุป

ผลการวิจยัคือไดรูปแบบการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมโดยใชกระบวนการกลุม ดวยการสอดแทรก

คุณธรรมจริยธรรมเขาไปในกระบวนการจดัการเรียนรู และมีการบนัทกึไดอารี่สัจจะ อธิษฐาน    ซึ่ง

มีตัวแปรตามที่บงชี้คุณธรรมจริยธรรมทัง้หมดได  7 ตวัแปรไดแก  ความซื่อสัตยสุจริต   ความมี

สติสัมปชัญญะ   ความรับผิดชอบ   ความขยันหมัน่เพียร   ความมีวินยั  ความอดทน      การ

วิเคราะหขอมลูใชสถิติบรรยายและการวิเคราะหความแปรปรวนแบบวัดซ้ํา สรุปผลการวิจยั ผลการ



 148 

ทดลองใชรูปแบบการพฒันาคุณธรรมจริยธรรมโดยใชตัวบงชี้คุณธรรมจริยธรรมพอสรุปได             

4 ประการคือ  1) จากการทดลอง 6 สปัดาห พบวารอยละ 23.80 – 34.93  ของผูเรียนมีผลการ

เปลี่ยนแปลงคุณธรรมจริยธรรมระหวางการวัดครั้งที ่ 1 และ 2 คือความขยนัหมั่นเพียร                   

2)  นกัเรียนชวงชัน้ที ่ 2  (ระดับชั้นประถมศึกษาปที ่ 4 – 6) มกีารเปลี่ยนแปลงคณุธรรมจริยธรรม

ดานความรับผิดชอบ และมีวินยัสูงกวานักเรียนชวงชัน้ที่ 3 (ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1–3)     จาก

การพิจารณาผลตางคะแนนระหวางการวัดครั้งที่ 2 และครั้งที่สาม   3)  การเปลีย่นแปลงคุณธรรม

ดานตางๆ ของนักเรียนในเขตชนบทและเขตชนบทกึง่เมอืงมีคาใกลเคยีงกนั  สําหรับนักเรียนที่

ศึกษาในเขตเมืองพบวามีการเปลี่ยนแปลงคุณธรรมจริยธรรมนอยที่สดุ     4) ดานความคิดเหน็ของ

ผูปกครอง พบวาผูปกครองสวนใหญประเมินบุตรหลานของตนวา  มพีฤติกรรมอยูในระดับตรงมาก

กับรายการคุณธรรมจริยธรรมแตละรายการ 

ดังนัน้การจัดการเรียนรูทีเ่สริมสรางคณุธรรมในวิชานี ้   คณะผูวิจัยจงึมีความเชื่อมั่นวาการ

นํานักเรียนทองเทีย่วเชงิวฒันธรรมในสามจังหวัดนัน้เปนการเสริมสรางคุณธรรมดานการศึกษาของ

โรงเรียนไมวาจะเปนทางดานการสาํนกึถงึประโยชนสวนรวมควบคูกับการวิจยัไดอยางดีและใน

ขณะเดียวกนัตนเองก็ไดรับความรูเชนกนัดัง วิจิตร ศรีสอาน (2549:10) อภิปราย เร่ือง “ทิศทาง  

นโยบายและยทุธศาสตรการเสริมสรางคุณธรรมในระบบการศึกษาไทย โดยใชโรงเรียนเปนฐาน”วา     

เครือขายระดับตน คือสถานศกึษาตองเชื่อมโยงกบัครอบครัว เชื่อมโยงกับวดัหรือสถาบนัทาง

ศาสนาแตละศาสนา และตองสรางวัฒนธรรมสถานศกึษา  โดยนาํคุณธรรมเขาไปเปนวิถชีีวิตของ

องคกร   ตลอดทั้งใหการศึกษาอบรมใหประพฤติปฏิบัติและติดตามประเมินผลเนนผลที่เกิดขึน้ได

จริง  นัน่คือการเปลี่ยนแปลงพฤตกิรรมทีพ่ึงประสงค  สิ่งที่อางถงึนี้  คณะผูวจิยัไดคิดการจัดการ

เรียนรูโดยเนนความรูคูคุณธรรมซึ่งเปนสิง่ที่ดําเนินการทีม่ีคุณคาเปนอยางยิ่ง การจัดกระบวนการ

จัดการเรียนรู วิชา ตามรอยอารยธรรมไทย   ควบคูไปกับกระบวนการวิจยั เปนการจัดการศึกษา

รูปแบบหนึ่งทีส่ามารถพัฒนานักเรียนโรงเรียนสาธิตจฬุาลงกรณมหาวิทยาลัย ฝายประถม ใหเปน

นักวจิัยรุนเยาวที่ดีได  เพราะไดจัดการเรียนรูโดยเนนความรูคูการวิจยัเปนสิ่งที่ดําเนนิการที่ไดแทรก

คุณธรรมเขาไปดวยในแตละขั้นตอน 
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ขอเสนอแนะ 
1.  ควรจัดใหมีวิชาเลือกเสรหีรือชมรม “ เลาะวงั เลยีบวดั” ที่สอนกระบวนการคิดคูไปกับ 

การทองเทีย่วเชิงวัฒนธรรม/ประวัติศาสตร ที่บูรณาการความรูเกีย่วกับสถาบนัพระมหากษัตริยและ

สถาบนัพระพทุธศาสนา ของนกัเรียนในระดับประถมศกึษา 

2.   ควรมีการจัดการเรียนรูที่ปลูกฝง กระบวนการคิดยอนสูอดีตที่เปนพืน้ฐานของการดํารง

ไวซึ่งวฒันธรรมไทย ใหแกนกัเรียนในระดบัประถมศึกษา 

 3.   ควรมีโครงการสรางนกัประวัติศาสตรนอยประจาํทองถิ่นโดยใชการสอนแบบมสีวนรวม

จากปราชญชาวบาน 
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กระบวนการคดัเลือกนักเรียนเพื่อลงทะเบยีนเรียนวิชา ตามรอยอารยธรรมไทย นัน้มี

ขอจํากัดที่ตองรับนักเรยีนไมเกิน 15 คนเพราะวิชานี้เนนการจัดการเรียนรูคูการวิจัยโดยเนน

กระบวนการคดิ การจัดการเรียนรูจึงมทีั้งการเรียนรูภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ (ทองเทีย่วเชิง

วัฒนธรรม) จึงมีความจําเปนตองสอบคัดเลือกใหไดผูเรียนทีม่ีพืน้ฐานความรูดานอารยธรรมไทย

และมีความตัง้ใจเรียนอยางจริงจัง  ผูวจิัยจึงดําเนินการคัดเลือก ดวยการสอบดังนี ้

 

โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ฝายประถม 

แบบทดสอบวดัความเขาใจเกี่ยวกับอารยธรรมไทย 

วิชาเลือกเสรี ตามรอยอารยธรรมไทย 

************************* 
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  ค.  แมน้ําเพื่อคมนาคมและเพาะปลกู ง.   ที่ราบสงูเพราะอากาศด ี

3.  ขอใดที่บงชี้วาอาณาจักรสุโขทัยมีความเจริญ ประชาชนอยูเยน็เปนสุข 

  ก.  ไรนาอุดมสมบูรณและคนมีอิสระในการคาขาย 

  ข.  ผูนําเขมแข็งสามารถแผอาณาจักรไปไดกวางขวาง 

  ค.  สุโขทัยมทีรัพยากรอุดมสมบูรณ 

  ง.   พลเมืองเปนนกัรบและขยันขันแข็ง                                                                                        

4.  ประเพณีสมัยสุโขทยัที่สืบสานมาจนถงึสมัยปจจุบนัคือขอใด 

  ก.  ประเพณีทาํขวัญขาว  ข.  ประเพณีแขงเรือยาว 

  ค.  ประเพณีสงกรานต  ง.  ประเพณีลอยกระทง 

5.   สมัยสุโขทยัเสื่อมลงแตยงัมีส่ิงที่แสดงวาสุโขทัยเคยมอีารยธรรมที่เจริญมากคือขอใด 

  ก.  กําแพงเมอืงทีห่ลงเหลือมีความมั่นคงแข็งแรง 

  ข.  มีพระมหากษัตริยที่เปนมหาราชพระองคหนึ่ง 

  ค.  มีการคิดประดิษฐอักษรไทยขึ้นใช 

  ง.  มีซากวัดวาอารามหลงเหลืออยูมาก 
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6.   ขอใดที่บอกความเจริญรุงเรืองทางดานศิลปะสมัยกรงุศรีอยุธยา 

  ก.  รูปปนของพระมหากษัตริยในพพิิธภัณฑ 

  ข.   รูปทรงของเจดียที่วิจิตรงดงาม 

  ค.   การสานปลาตะเพยีนจากใบลาน 

  ง.   ภาพวาดของศิลปนสมยัปจจุบันที่แสดงพระที่นัง่ตางๆ 

7.   ตัวบงชี้วาอารยธรรมสมยักรุงศรีอยุธยาเจริญและคงไวซึ่งการอนุรักษสืบตอไปคือขอใด 

  ก.   รัฐบาลประกาศเปนนโยบายของชาติในการบูรณะซากทีห่ักพงัของเมือง 

  ข.   องคการยเูนสโกประกาศยกยองใหเมอืงอยุธยาเปนมรดกโลก 

  ค.   อยุธยาไดรับการยกยองตามเมืองสโุขทัยที่มีความเจริญมาแตอดีต 

  ง.   คนไทยสวนใหญขอใหรัฐบาลประกาศวาอยุธยาเปนมรดกโลก 

8.  วัฒนธรรมและประเพณขีองกรุงศรีอยธุยาที่สืบทอดมาและยงัคงปฏิบัติกันสืบมาคือขอใด 

  ก.   ประเพณแีหเทยีนพรรษา 

  ข.   ประเพณสีงกรานต 

  ค.   ประเพณีตักบาตรเทโว 

  ง.   ประเพณทีําขวัญขาว 

9.  อารยธรรมที่เกีย่วกับการปกครองของประเทศไทยที่ยัง่ยนืและปฏิบัติกันสืบมาคือขอใด 

  ก.   ประเทศไทยมพีระมหากษัตริยเปนประมุข 

  ข.   ประเทศไทยมพีุทธศาสนาเปนศาสนาประจําชาต ิ

  ค.   ประเทศไทยมกีารปกครองระบอบสมบูรณาญาสิทธิราช 

  ง.   ประเทศไทยมีระบบการรักษาความสงบสุขของชาตทิี่ดี 

10.  ประเทศไทยมวีัฒนธรรมอะไรที่ตางชาติยกยองวาเปนประเทศทีส่ืบทอดอารยธรรมตั้งแต     

       บรรพบุรุษมาจนถงึปจจุบัน 

  ก.   วัฒนธรรมการไหว 

  ข.   วัฒนธรรมการแตงกาย 

  ค.   วัฒนธรรมการแสดงออกดานนาฏศิลป 

  ง.   วัฒนธรรมการรับประทานอาหาร 
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11.  ขอใดคือความหมายของภูมิปญญาไทย 

  ก.   คุณปูมอบเงินมรดกใหเราเปนเงนิหนึง่ลานบาท 

  ข.   คุณแมสอนวิธกีารคาขายขาวแกงใหแกลูกสาว 

  ค.   ผูใหญบานบอกแผนการปองกันยาเสพติดแกลูกบาน 

  ง.   ครูตาอบรมและถายทอดการเชิดหนังตะลุงใหแกนักเรียน 

12.  อารยธรรมไทยที่เกี่ยวกบัประเพณีนัน้ไทยไดรับอิทธพิลมาจากอารยธรรมของใคร 

  ก.  อารยธรรมอินเดีย  ข.  อารยธรรมจีน 

  ค.   อารยธรรมยุโรป  ง.  อารยธรรมญี่ปุน 

13.  แหลงอารยธรรมไทยสวนใหญมีหลกัฐานการตั้งถิ่นฐานบริเวณใด 

  ก.   ภูเขา   ข.   ที่ราบสงู 

  ค.   ทะเลทราย   ง.   แมน้ํา 

14.  วฒันธรรมทางศิลปะทีม่ีอิทธพิลตอความเปนอยูของคนไทยคือขอใด 

  ก.   แบบการปลูกบาน  ข.   เครื่องปนดินเผา 

  ค.  การเพาะปลูก  ง.   วัด 

15.  ขอใดที่แสดงถึงอารยธรรมจีนในการปองกนัประเทศ 

  ก.   การฝกทหารไวปองกันประเทศ ข.   สรางกองทัพเรือ 

  ค.   สรางกําแพงเมืองจนี   ง.    ซื้ออาวุธจากประเทศตะวันตก 

 

********************************* 
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โรงเรียนสาธติจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ฝายประถม 
แบบสัมภาษณคัดเลือกนักเรียนเขาเรยีนวิชา ตามรอยอารยธรรมไทย 

ชื่อ.................................................................... ชัน้ประถมศึกษาปที ่...../........  เลขที่ .............. 

*********************************** 

ใหถามคําถามนักเรียนขอละไมเกิน 2 คร้ัง       การใหคะแนนขอละ 2 คะแนน (10 คะแนน ) 

1.  ทําไมนักเรยีนจงึเลือกเรียนวิชานี ้......... .(ผูสัมภาษณบันทกึ ประเดน็หลกัทีน่ักเรียนตอบ) 

     (วัดการใชเหตุผล) 

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 

 

2.  นักเรียนมคีวามเขาใจคาํวา “อารยธรรมไทย ” วาอยางไร (วัดทัศนคติความเปนไทย) 

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 

3.  ยกตัวอยาง วฒันธรรมไทยที่นกัเรียนรูสึกภาคภูมิใจพรอมบอกเหตุผล (วัดบุคลิกความเปน ไทย) 

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 

4.  ขอใหนักเรยีนเปรียบเทียบวิถีชวีิตของคนเมืองกับวถิชีีวิตของคนชนบท (วัดการคิดวิเคราะห) 

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................  

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 

(ผูสัมภาษณบันทกึเชิงการใชเหตุผลมากกวาความรูสึก) 
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5.  นักเรียนรูสกึอยางไรกับวธิีการคัดเลือกผูมาเรียนวิชาตามรอยอารยธรรมไทย (วัดทัศนคติ) 

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................                          

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

............................................................................................................................................... 

  

ลงชื่อ ........................................................ ( ผูสัมภาษณ ) 
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ขั้นวางพื้นฐานการทองเทีย่วเชิงวัฒนธรรม ในชมุชนรอบโรงเรยีน ผูวิจัยไดดําเนินการ ดงันี ้

 

ประมวลรายวชิา (Course Syllabus) 

 

1.   ชื่อวิชา              ตามรอยอารยธรรมไทย  กลุม 1 

2.   ภาคการศกึษา           ภาคตน ชวงเรยีนที ่1  

3.   ปการศึกษา              2549 

4.   ชื่อผูสอน                   รองศาสตราจารย กิติพงษ  เทียนตระกูล 

                                      รองศาสตราจารย ทัศนีย    ผลเนืองมา 

             อาจารย เกรียงไกร   นะจร 

5.   เงื่อนไขรายวิชา         นกัเรียนระดับชัน้ประถมศึกษาปที ่6 ที่ลงทะเบียนเรียน  

                                      วิชาอารยธรรมไทยในปการศกึษา 2549 จํานวน 15 คน                              

6.   สถานภาพของวิชา     เลือกเสรี 

7.   จํานวนชั่วโมงที่สอน   1 ชั่วโมง/สัปดาห (คาบที่ 5 ของวนัศุกร ) 

8.   คําอธิบายรายวิชา       

 ศึกษาวฒันธรรมดานตางๆ ของทองถิ่น /ชมุชนในดานตางๆดังนี ้

-  ชีวิตความเปนอยูตามวิถไีทย 

-  ภูมิปญญาชาวบาน 

-  การอนุรักษสมบัติ/ ศิลปวฒันธรรมและทรัพยากรของทองถิน่ 

-  การศึกษาวถิีชีวิตแบบเศรษฐกิจพอเพียง 

9.   ประมวลการเรียนรายวิชา 

 9.1   วัตถุประสงค 

           9.1.1   นักเรียนมีความรูและไดขอมูลเชิงประจักษจากวทิยากรและการทองเทีย่วเชงิ  

วัฒนธรรมเกี่ยวกับวถิีชีวิตทองถิ่น 

           9.1.2   นักเรียนมทีักษะเปนนักวิจยัรุนเยาวในการรวบรวมขอมูล วิเคราะห สรุปผล

และนําเสนอเปนเชิงผลิตภาพได  

 9.2   สาระการเรียนรู 

 สัปดาหที่  1 (7  มิถนุายน  2549)   ปฐมนิเทศ/บรรยาย/แสดงความรูสึกการเรียนวชิานี ้

 สัปดาหที่  2 (14 มิถุนายน 2549)   วิทยากรบรรยายเกีย่วกับ”สามยาน” 

 สัปดาหที่  3 (21 มิถุนายน 2549)   วางแผนเพื่อผลิตผลงาน เดนิชมสามยาน 
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สัปดาหที่  4 (28 มิถุนายน  2549)  อภิปรายและวเิคราะหคุณคาจากการทัศนศึกษา 

                   สามยาน                                                             

 สัปดาหที่  5  (5 กรกฎาคม 2549)    ครูนัดหมายการไปชมงานศิลปะลานนา ที่คณะ         

                                 ศิลปกรรมศาสตรจัดขึ้น  นักเรียนสรางแบบสัมภาษณบุคคล/แบบบันทกึ              

                                 ความรู                                                          

            สัปดาหที ่ 6  (12 กรกฎาคม 2549)   ความรูจากวิทยากรเปนขอมูลเบื้องตนเพื่อเปน   

                                 แนวทาง ผลิตรายงานเชิงผลิตภาพ และทาํการ วเิคราะหให เรียบรอย                                    

            สัปดาหที ่ 7  (19 กรกฎาคม 2549)    รายงานผลการวิเคราะหเปนรายบุคคล 

            สัปดาหที ่ 8  (29 กรกฎาคม 2549)    สรุปผล วิเคราะหคุณคาโดยคณะครูผูสอน                                  

            สัปดาหที ่ 9  (  2  สิงหาคม  2549)    วัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน/ ความพอใจ 

                                                                   ตอการเรียนและการวิเคราะหคุณคา 

        9.3   กระบวนการจัดการเรียนรู  เรียนภาคทฤษฎีจากอาจารยและวทิยากรที่หองพฒันา

วิชาการ   ทัศนศึกษาสถานที่ตางๆในกรุงเทพมหานครและชุมชนรอบๆโรงเรียน 

        9.4   แหลงการเรียนรู หองสมดุ  ตลาดสามยาน (ในชวงเรียนที ่1) และงานศิลปะ

ลานนาที่คณะศิลปกรรมศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย                                                                                    

        9.5   การประเมินผล 

แบบสอบวัดความรูและการวิเคราะหคุณคา 

  แบบประเมินความตระหนกัความเปนไทย 

  แบบประเมินความพอใจในการทองเทีย่วเชิงวัฒนธรรม 

  ความสาํเร็จของชิ้นงาน      
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จากประมวลการสอนนาํมาสู แผนการเรียนรู ดังตัวอยางตอไปนี้   
 

แผนการเรยีนวิชาตามรอยอารยธรรม เร่ือง การรูจกัชุมชนรอบโรงเรียน 
ผูสอน รองศาสตราจารยกิติพงษ เทียนตระกูล 

............................. 
จุดประสงค 

1. เพื่อใหนกัเรยีนเห็นคุณคาของชุมชน ภูมปิญญาของคนไทย กับวิถีความเปนอยูของคน  

   ในชุมชนสามยาน     

2. เพื่อฝกและพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะหในการศึกษาชุมชนรอบตัวนักเรียน 

3. เพื่อฝกทกัษะการคิดเชื่อมโยงในการนาํความรูไปสรางสรรคผลงานของนกัเรียน 
ความคิดรวบยอด 

สามยานมีความสัมพันธกับมหาวิทยาลยั 

อาชีพคาขายอยูคูกับจุฬาฯจากอดีตมาถงึปจจุบนั 

ชุมชนสามยานมีความสัมพนัธกับชาวจุฬาฯในเชิงคาขายเปนสวนใหญ 
สาระการเรียนรู 

ชุมชนสามยาน (นกัเรียนฟงคําบรรยายจากอาจารยสวัสด์ิ จงกล) 

   เปนชุมชนที่ผูคนสวนใหญประกอบอาชีพคาขาย แตเดิมบริเวณนี้เปนที่อยูของชาวจีนทีม่า

ตั้งรกรากและเชาที่สาํนกัพระราชวงัทาํสวนผักและปลูกออย ผลไม  ในปจจุบนัอาชพีที่สาํคัญคือการ

คาขายอาหารสดในตลาดและขายอาหารใหนิสิตนักศึกษาและบุคคลทั่วไป มีอาคารกอปูนหลายชั้น

เปนทัง้ที่อยูอาศัยและอาคารพาณิชย จึงเปนสังคมที่ผสมผสานกับวถิกีารศึกษา สรุปวาสามยาน

เปนชุมชนที่มวีิถีชีวิตเชื่อมโยงระหวางการศึกษากับการคาขาย สามยานเปนจุดแยกของสามทางคือ

ส่ีพระยา       หัวลาํโพงและพระรามสี่ไปเสาวภา  ปจจบุันถนนพญาไทมาเชื่อมตอกบัทาน้ําสีพ่ระยา

เลยกลายเปนสี่แยก  แตยงัรูจักและเรียกกันมาวา สามยาน เลยสามยานขึน้มาทางพญาไทจะเปน

ที่ตั้งของจฬุาลงกรณมหาวทิยาลยับนที่ดนิพระราชทานจากรัชกาลที ่5 ใหเปนมหาวิทยาลัยแหงแรก

ของไทย ในชมุชน    สามยานนักเรียนควรรูจักสถานที่ตอไปนี้ 

    1.  ตลาดสดสามยาน  เปนตลาดที่ขายสินคาทุกชนิดที่บริโภคเชน หมู เนื้อ ไก ปลา ผกั 

ผลไมอาหารสาํเร็จรูป 

2.  รานอาหาร 

3.  โรงภาพยนตรสามยานรามา ในปจจุบนัเปนโรงเรียนกวดวิชา 

4.  หอพกั 
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5.  รานตัดเสื้อ รานขายหนงัสือ รานบริการเกี่ยวกบัเอกสาร ตําราเรียน  

สิ่งที่จะใหนักเรียนไดศึกษาคือ รานขายของในตลาดสดและรานตัดเสื้อบุรุษ (รานวนิ)โดย

ใหนักเรียนสอบถามขอมูลและจดบันทึกดวยตนเอง อาจารยเปนผูดูแลความปลอดภัย นกัเรียนจะ

นําขอมูลไปเขยีนรายงานและเพิ่มความรูสกึนึกคิดของตนในการเรียนในชั้นเรียนครั้งตอไป 
กิจกรรมการเรียนรู 
ชั่วโมงที่ 1    

1. ครูปฐมนเิทศการไปศึกษานอกสถานทีท่ีต่ลาดสามยาน 

2. นกัเรียนตั้งคําถามและถามขอสงสัยจากพอคา แมคาและจดบันทกึ วิเคราะห 

3. นกัเรียนชวยกันสรุปแนวคิด    ศกึษาหาขอเดนของชมุชนนี ้

4. นกัเรียนวาดภาพตลาดตามจินตนาการและสามารถอธิบายแนวคิดของผลงานของตน

ตอผูอ่ืนได 

      ขั้นสรุป   ครูใหนกัเรียนนาํงานมาเสนอแนวคิดแกเพื่อนในการเรียนครัง้ตอไป 
ชั่วโมงที่ 2 
 1. นกัเรียนนาํเสนอผลงานของตนเองหนาชั้นเรียนใหเพือ่นวิจารณ  

2. นกัเรียนประเมินผลงานของตน ในแบบประเมิน และใหนกัเรียนแตละคน ชวยกนัคดิ  

เชื่อมโยง   วถิคีวามเปนอยูของคนในชมุชนสามยานกับสภาพสังคมสามยานโดยการหา 

ขอดี/ไดเปรียบ ขอดอย/ ขอที่มีผลกระทบตอคนในสังคมนี้ และขอที่สามารถปรับปรุงได 
สื่อการเรียนรู 

ภาพวาด 

สมุดบันทกึ  

แบบประเมินสัมฤทธิผลทางการเรียน 

ตลาดสามยาน 
การวัดและประเมินผล  

1. การรวมกิจกรรม 

2. ผลงานภาพวาด และสมดุบันทึก 

3. การวิจารณ  และการบันทึก 

4. ผลงานวิเคราะห  การแสดงความคิดเชือ่มโยง  สรางสรรค  คิดวิเคราะหจุดเดนของ

ชุมชนสามยานในเชงิการอนุรักษวิถีชีวิตในเชิงประวัติศาสตรสืบตอใหคนไทยรุนหลังเรียนรู 
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การประเมินผลการสอน 
                                                                                                                                  
            คณะครูที่ควบคุมไปสามยาน คือ รศ. กิตพิงษ เทียนตระกูล และอาจารย เกรียงไกร นะจร 

ไดประเมินกิจกรรมทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ดังตอไปนี ้                       

1.  สถานที ่ ไดแก รานตัดเสื้อชาย พบวา นักเรียนสนใจซักถามถึงเวลาของการประกอบ

อาชีพนี้ไดความวาทําอาชีพนี้มาไดประมาณ 20 ป ไดงานและไดเงนิดี ลูกคาสวนใหญคือคนที่

ทํางานในจฬุาฯ นิสิตชาย ปรัชญาในการทาํงานคือ ตรงเวลานัดตอลูกคา รักษามาตรฐานฝมือการ

เย็บผา สวนอปุสรรคก็คือ ส้ินป 2550 นี้จะตองยายรานออกเพราะหมดสัญญากับมหาวิทยาลัยและ

มหาวิทยาลยัจะสรางอาคารใหมทีท่ันสมยั 

2.   ตลาดสด พบวา นักเรียนสนใจถามราคาสินคา     เชนปลาททูี่มีขนาดใหญวาตวัละ 20 

บาทและผูที่มาซื้อคือคนที่คาขายและคนที่อยูอาศัยบริเวณรอบๆ สามยานเพราะปลาที่ขายนี้รับตรง

มาจากมหาชยั วนัตอวนั ปลาจึงสด แมคาตั้งใจอธิบายใหนักเรียนฟงถึงชนิดของปลาทูและการดู

ลักษณะความสดของปลา 

 3.  รานขายของชํา รานขายลูกชิ้นปง ฯลฯ พบวานกัเรียนรูจักชนิดของอาหารแหงที่นาํมา

เปนเครื่องปรุงหรือสวนประกอบในการปรุงอาหารนอยมาก การมาศกึษาครั้งนีจ้ึงเปนประสบการณ

ใหมเพราะนักเรียนสวนใหญไมคอยมีโอกาสไปตลาด  ที่สาํคัญนักเรียนไดทดลองชั่งน้าํหนัก

อาหารแหงโดยใชตราชั่งที่พอคาใชอยู พบวาไมเขาใจความหมายของขีดยอยของตราชัง่ที่ใชชัง่

น้ําหนกัของสิ่งของ จึงคาํนวณราคาไมถูกตอง เมื่อไดรับฟงคําอธิบายจากผูขายจึงเปนความรูใหม 

 4.   จากการประเมินผลความพึงพอใจของนักเรียนตอกิจกรรมนี้ นักเรียนไดรับประโยชน

รอยละ 100 และมีขอเสนอแนะวาควรมีเวลามากขึ้นเพื่อหาซื้อของรับประทาน 

 5.  ขอทีน่าสงัเกตคือนักเรียนสามารถตัง้คําถามเองและสามารถสื่อความหมายใหผูขาย

เขาใจวัตถุประสงคของการถาม แมคาขายปลาทูชมวาเด็กโรงเรียนนีฉ้ลาดในการตั้งคําถาม 

 6.   ขอดอยคือ ในตลาดมกีลิ่นเหม็นแตครูสอนใหนกัเรยีนอดทน ดงันั้นการทองเทีย่วเชงิ

วัฒนธรรมครั้งนี้นกัเรียนไดความรูและประสบการณดานวิถีชีวิตของชุมชนในเชงิพาณชิยเปนสวน

ใหญ 
 หลังจากทีน่กัเรียนไดศึกษา วิถชีีวิตชมุชนสามยานแลว ผูสอนไดใหนักเรยีนคิด
วิเคราะหและบอกประโยชนที่ไดรับรวมถึงขอเสนอแนะ ไดขอมลูดังตอไปนี ้

1.   ไดรับความรูเร่ืองการซื้อของที่ตลาดมากเพราะไมเคยไปตลาดสด 

2.   ตลาดสามยานอยูใกลโรงเรียนแตเพิง่เคยมาเปนครั้งแรกเพราะทีบ่านไมเคยมาจาย

ตลาดที่นี่เลย     
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3.   คนขายมนี้ําใจอธิบายแมจะไมซื้อปลาก็ตาม ไดรูวาการเลือกซื้อปลาทูสดกับปลาทนูึ่ง 

จะตองดูอยางไร 

4.   รูวาคนสมยันี้เลือกตัดเสือ้ผาชนิดไมตองรีดหรือรีดนอยที่สุดเพราะเวลามนีอย 

 5.   นกัเรียนเสนอแนะใหหนวยงานรับผิดชอบดูแลเร่ืองความสะอาดของตลาดสามยานให

มากขึ้น 

                
ภาพทศันศึกษา ตลาดสามยาน 

 

              
 

ปฐมนิเทศ                                                 เดินไปตลาดสามยาน 

 

 

            
 

อธิบาย “สามยาน”                                     รานตดัเสื้อวิน 
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เถาแกบรรยายอาชีพตัดเสื้อ                                       ชมตลาดขายปลาสด 

                                      

         
 

                                         แมคาอธิบายวิธีการเลือกปลาทูสด และปลาทนูึ่ง 
 

            
                       

คุยกับเจาของราน        สํารวจขนมที่ขายด ี
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แผนการเรยีนวิชาตามรอยอารยธรรม เร่ือง งานสบืสานวัฒนธรรมลานนา 
การทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม  จัดโดยคณะศลิปกรรมศาสตร จฬุาลงกรณมหาวิทยาลยั 

ผูสอน รองศาสตราจารยกิติพงษ เทียนตระกูล 
อาจารยเกรยีงไกร   นะจร 

                                                                                                                            
กิจกรรมการเรียนรู สื่อการเรียนรู การวัดและประเมินผล 

1. นกัเรียนเดินไปคณะศิลปกรรมศาสตร

เพื่อฟงบรรยายจากวิทยากรถึง ศิลปะ

ลานนา อาชพีและวิถีชวีิตของชาวลานนา 

2. นกัเรียนจดบันทกึ ซกัถาม 

3. นกัเรียนเดินดูงานที่มีการแสดงของชาว

ลานนา ซื้ออาหารของเมืองเหนือ ดูการ

ประดิษฐของเลนของเด็กภาคเหนือ  การ

ระบายสีรม ลายไทยทางเหนือ 

สภาพจําลอง และ

การแสดงใหเกิด 

ความคิดเชื่อมโยงใน

การอนุรักษอาชีพ

และวิถีชวีิตของคน

ในภาคเหนอื ที่คณะ

ศิลปกรรมศาสตร 

จุฬาฯ 

การวิจารณและประเมินผล 

ตลอดจนการแสดง 

ความคิดเหน็  การสรางสรรค         

การคิดวิเคราะหจุดเดนของชาว

ลานนาในเชิงการอนุรักษ วถิีชีวิต

ในเชิงประวัตศิาสตรสืบตอใหคน

ไทยรุนหลัง ในสมุดบันทึก 

 

 

 
 

ประมวลภาพทัศนศึกษา ศิลปวัฒนธรรม ภาคเหนือ 
คณะศลิปกรรมศาสตร   จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย 

 

              
             

ของเลนพื้นเมอืง                                               อาหารพื้นเมืองภาคเหนือ 
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     ดนตรีพืน้เมอืงลานนา                                                          จบัจายใชสอย 

                        
                     ชมสินคาพื้นเมือง                                                       ทานคณบดีบรรยายเอง 
 

การประเมินผลหลังการสอน 
คณะครูที่ควบคุมไปคณะศิลปกรรมศาสตร คือ รศ. กิตพิงษ เทียนตระกูล อาจารย เกรียงไกร นะจร 

ไดประเมินกิจกรรมทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ดังตอไปนี ้

  1.  สถานที ่ไดแก ลานหนาคณะที่มีการปูเสื่อ ใหผูเขาชมนั่งชมการแสดงหรือฟงคําบรรยาย 

จากวทิยากรซึง่ ทานคณบดี รองศาสตราจารย ดร.ชาญณรงค พรรุงโรจน ไดกรุณาบรรยายให

นักเรียนดวยตนเอง พบวา นกัเรียนสนใจซกัถามถึงตงุทีห่อยอยูเปนสญัลักษณของงาน การแตงกาย

ที่คอนขางจะมิดชิดและรัดกุม ซึง่ไดคําตอบเพราะภาคเหนืออากาศหนาว 

2. กิจกรรม รานอาหารของภาคเหนือ ของเลนเชนขลุยทําดวยไมซางที่มเีสียงดงัไมสมกับ

ตัว  ลานระบายสีรมและลายไทยทางเหนือเปนที่สนใจของนกัเรียนมาก 

3. นักเรียนสนกุ และชอบการแสดง การตีกลองสะบัดชยั แตดูไมจบเพราะนักเรียนตองกลับ 

มาเรียนวิชาตอไป 

4.  นักเรียนสนใจ และจดบนัทกึไดดี บางคนจดรายละเอียดจากปายนิเทศไดไมครบ

เนื่องจากเวลาไมพอ 
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ขั้นพัฒนาการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมครั้งที่ 1   D 1 (จังหวัดสุพรรณบุรี) ดังมีรายละเอยีด

ตอไปนี้ 

คณะผูวิจัยไดนําผลการวิเคราะหทางดานปริมาณและคุณภาพ ขอเสนอแนะของผูปกครอง 

การประเมนิผลโครงการจากนักเรียนและผูเกี่ยวของจากการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมที่จงัหวัด

ประจวบคีรีขันธมาเปนขอมูลในการเขียนแผนงานการทองเทีย่วเชงิวฒันธรรมครั้งที ่2 จังหวัด

สุพรรณบุรี     ที่เปนตวัแทนภาคกลาง ดังมีรายละเอยีดตอไปนี้ 

 
ตัวอยางแผนการเรยีนรู 

แผนการเรียนรูวิชาตามรอยอารยธรรมไทย 

เร่ืองการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม  พพิิธภัณฑควาย จงัหวดัสุพรรณบุรี 

ผูสอน รองศาสตราจารยกิตพิงษ เทียนตระกูล 

รองศาสตราจารยทัศนีย  ผลเนืองมา 

ผูชวยศาสตราจารยสุมาล ีตงัคณานุรักษ 

อาจารยเกรียงไกร    นะจร 
จุดประสงค 

1. เพื่อใหนกัเรยีนเห็นคุณคาของชุมชน ภูมปิญญาของคนไทย กับวิถีชวีิตของคนทํานาและ

ควาย 

2. เพื่อฝกและพัฒนาการคิดวิเคราะหในการออกศึกษาชุมชนที่อยูสวนกลางที่เปนอูขาวอู

น้ําของประเทศและมีการติดตอคาขายกบัตางชาติมานานคือสุวรรณภูมิ 

3. เพื่อฝกการนําความรูมาเชื่อมโยงลกัษณะความเปนไทยของคนในชุมชนนั้นและเกิด

ความตระหนกัในการอนุรักษความเปนไทย 
ความคิดรวบยอด 

พิพิธภัณฑควายเปนหมูบานจําลองวถิีชีวติของชาวนา ที่เคยถกูเรียกวากระดกูสันหลังของ

ชาติ และการเลี้ยงดูควายสตัวคูนา 

อาชีพทํานาเปนอาชพีที่เสยีสละตอสวนรวม 

ชาวนามกีารดาํรงชีวิตดวยหลักเศรษฐกิจพอเพียง 

อาชีพการคาขายมีในสุวรรณภูมิมานานแสดงใหเหน็วาดินแดนแถบนี้มีความเจรญิมากอน 
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สาระการเรียนรู 
พิพิธภัณฑควาย  เปนหมูบานจําลองวิถีชีวิตของชาวนา ควายและกิจกรรมการทํานา 

ตลอดจนการแปรรูปจากขาวมาเปนอาหารหลายชนิดเพือ่เปนสถานที่ในการประชาสมัพันธวถิีชีวิต

ของระบบเกษตรแบบที่บรรพบุรุษใชกนัมาตั้งแตอดีตเพือ่ใหคนรุนหลังไดความรูและเกิดความ

ตระหนักในการที่จะสงเสริมและอนุรักษควายและวิถีชวีติแบบเกาๆทีส่อดคลองกับหลักเศรษฐกจิ

พอเพยีง สาระทีน่ักเรียนไดเรียนรูไดแก ควายและพนัธุของควาย ลักษณะของควาย อายุของควาย 

การใชควายชวยงานเกี่ยวกบัขาว การแสดงความสามารถของควาย  ส่ิงทีน่ักเรียนไดลงมือปฏิบัติ  

คือ ลงดํานา ไถนา หวานเมล็ดขาว ฝดขาว ตําขาว ซึ่งเปนประสบการณตรงและใหมทีน่ักเรยีนไม

เคยไดเรียนรูมากอน  นักเรียนยงัไดเรียนรูลักษณะบานไทย รับประทานอาหารไทยทีบ่รรจุในภาชนะ

แบบไทยดั้งเดมิ นอกจากนั้นนักเรียนยงัไดเรียนรูแหลงอารยธรรมอีกมากไดแกแหลงการเรียนรูเชิง

ประวัติศาสตรอีกดวยคือ 

   1.   พพิิธภัณฑอูทองทีม่ีวทิยากรบรรยายถึงแหลงอารยธรรมสุวรรณภูมิที่เคยเปนศูนยรวม

การคาขายกับนานาประเทศ แสดงโบราณวัตถุมากมายที่ขุดคนพบในอําเภออูทอง 

  2.  วัดพระศรมีหาธาตทุี่เคยรุงเรือง โดงดังในเรื่องพระผงสุพรรณ 

3.  วังมจัฉาเปนเขตอภัยทานอยูในวัดมีปลามากมายเพราะไมมีใครจับปลาเพราะถอืเปน

ประเพณีสืบตอกันมา 

     4.  พระบรมราชานุสาวรียยทุธหัตถีที่สมเด็จพระนเรศวรทรงทาํยทุธหตัถีกับพระมหาอุปราช

ที่ตําบลหนองสาหราย  
กิจกรรมการเรียนรู 
กิจกรรมวันที ่25 สิงหาคม  พ.ศ. 2549  

1.  เมื่อเดินทางมาถึงที่พกัทีพ่ิพิธภัณฑควายแลว เขาหองพัก หองละ 4 คน (2 เตยีง) และ

อาบน้าํลงมาพบกนัที่บานพักของอาจารยสุมาล ี

2.  ครูนัดหมายและทบทวนขอตกลงเรื่องการอยูรวมกัน แจงกาํหนดการ ของวนัรุงขึน้ที่จะมี

วิทยากรมาบรรยายและการแตงตัวเตรียมลงทาํนาจริง 

3.  อาจารยสุมาลีเลานทิานธรรมะเรื่องกฎแหงกรรม สวดมนต นอน 
กิจกรรมวันที ่26 สิงหาคม พ.ศ. 2549 

1.  ครูพานกัเรยีนลงมาที่ประชุม เดนิชมทองนาที่อยูบริเวณใกลทีพ่ัก นักเรียนไดเหน็ตนขาว

ในลักษณะที่แตกตางกนัเพราะการหวานและการดําขาวนั้น ทาํในเวลาที่ตางกันจึงเหน็ความ

แตกตางไดชัดเจน 

2.  นักเรียนฟงคําบรรยายจากวทิยากร 
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3.  ครูนาํนกัเรยีนไปโรงเลีย้งควายและนั่งชมการแสดงความสามารถของควายและ

การละเลนเพลงฉอยซึ่งเปนเอกลักษณของชาวศรีประจันต   

4.  วิทยากรพาคณะครูและนักเรียนไปศึกษาวถิีชีวิตชาวนาไทยที่บานจําลองขึ้น มีสวนครัว    

ยุงขาว เครื่องมือในการทํานา หองนอน หองน้าํ หองสวมซึ่งแยกจากบานออกมาที่เราเรียกกนัแต

อดีตวา “เว็ด”                                                     

 5.  ครูและนักเรียนไปยงัทุงนาจาํลองฟงบรรยายเรื่องการจับตนขาวทีถู่กตองเพื่อการดํานา 

การปฏิบัติตนในการไถนา การหวานขาว 

6.  ครูและนกัเรียนลงทํานาจริงตามกระบวนการที่วทิยากรบรรยายใหฟง  

7.  เดนิทางไปศึกษาชวีิตความเปนอยูของคนในเมืองสุพรรณบุรีและกราบนมัสการวดัที่มี

ชื่อเสียงไดแกวัดพระศรีมหาธาตุที่เคยมีชื่อเสียงในเรื่องพระผงสุพรรณ  วัดวังมัจฉาทีม่ีการเลี้ยงปลา

โดยจัดใหเปนเขตอภัยทานและ นกัเรียนไดซื้ออาหารเลี้ยงปลาดวยทกุคน 

8.  รับประทานอาหารเยน็ทีต่ลาดในเมืองและกลับทีพ่ักที่พพิิธภัณฑบานควาย อาบน้ํา 

ประชุมทาํงาน เลานิทานธรรมะ สวดมนต เขานอน 
กิจกรรมวันที ่27 สิงหาคม พ.ศ. 2549 
  1.  ตืน่เชา รับประทานอาหาร แลวนักเรียนทุกคนพูดความประทับใจของการมาชม

พิพิธภัณฑบานควาย 

2.  เขาชมพระบรมราชานุสาวรียสมเด็จพระนเรศวรมหาราช ที่ดอนเจดีย ตําบลหนอง

สาหราย 

3.  เดนิทางไปพิพิธภัณฑอูทอง 

4. เดินทางกลบักรุงเทพมหานคร ครูนัดหมายใหนําสมุดบันทกึสาระและวิเคราะหคณุคามา

ในการเรียนครั้งตอไปเพื่อทาํงานใหเรียบรอยและสงใหครูตรวจ 
 
สื่อการเรียนรู 

บานไทย 

ทองนาที่มทีั้งตนขาวที่ใชการหวานเมล็ดและนาที่ปลูกโดยการดํานา 

สมุดบันทกึ 

วิทยากร 

พระสงฆ 

กระดาษวาดภาพ 

แบบประเมินความพอใจของนกัเรียนตอการทองเที่ยวเชงิวัฒนธรรมทีสุ่พรรณบุรี 
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การวัดและประเมินผล      
การรวมกจิกรรม 

การจดบันทึกจากคําเลาของครู 

ความตั้งใจฟงคําบรรยาย และการจดบันทึกความรูที่ไดจากวทิยากร 

การวิเคราะหคุณคาดานภมูิปญญาชาวบาน 

การวิเคราะหคุณคาดานการอนุรักษสิ่งแวดลอม 

การวิเคราะหคุณคาดานวฒันธรรม 

การวิเคราะหคุณคาดานศาสนาและประวตัิศาสตร 

การถามและตอบคําถาม  

ทักษะกระบวนการเก็บขอมลูในเชิงประวตัิศาสตรและวัฒนธรรม 
 

การประเมินผลหลังการสอน 
 

คณะครูที่ควบคุมไปทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมที่จงัหวัดสุพรรณบุรี คือ รองศาสตราจารย      

กิติพงษ   เทียนตระกูล รองศาสตราจารยทัศนีย ผลเนืองมา ผูชวยศาสตราจารยสุมาลี                 

ตังคณานุรักษและ  อาจารยเกรียงไกร  นะจร ไดประเมินกิจกรรมทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ดังตอไปนี ้

1.  สถานทีท่ี่นกัเรียนไดไปชมศึกษานั้นมุงเนนใหนกัเรียนตระหนักถงึคนไทยที่ทาํงานหนัก 

เสียสละ เพื่อสวนรวม แมจะไดผลตอบแทนทางเศรษฐกจิไมสูงเหมือนอาชีพอืน่แตกท็ําใหนกัเรียน

ทุกคนรักและเขาใจคําวาชาวนา มากขึ้น พิพิธภัณฑบานควายเปนแหลงบริการทางวิชาการและผดุง

ไวซึ่งอาชพีที่ควรใหความสําคัญมากขึ้น 

            2.  จาํนวนสถานที่ทีศ่ึกษาพอเหมาะทาํใหนักเรียนเก็บเกี่ยวความรูและบนัทึก/วิเคราะหได

มาก 

            3.  จากการประเมนิผลความพอใจของนักเรยีนตอกิจกรรมนีน้ักเรียนไดรับประโยชนคือมี

ความรูเกีย่วกบัชาวนา ควายมากขึน้ สรางองคความรูทางดานคุณธรรมเรื่องความมีน้ําใจของคน

ตางจังหวัด ไดรูจักคําวาสวุรรณภูมิคือแหลงความเจริญในอดีต  นักเรียนพูดทํานองเดียวกนัวา “คุม

จริงจริง” 

 4.  ขอทีน่าสงัเกตคือนักเรียนสามารถตัง้คําถามเองและสามารถสื่อความหมายทําใหไดรับ

ความรูและประสบการณมากมาย 



 175 

            5.   ขอเดนคือผลงานการเขียนวิเคราะหคุณคาของนักเรียนออกมาในลกัษณะดี นักเรียน

สามารถใชความคิดเหน็ของตนเองมาวิจารณ/แสดงความคิดเห็นไดหลากหลายและมีการมอง

ปญหาอยางมเีหตุผลและละเอียด 

 
ภาพการดําเนินการโครงการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม จังหวัดสพุรรณบรุี ( ขัน้วิจัย ) R 2 
 

      

    
    ประชุมผูปกครองสรุปผลของประจวบครีีขันธ                   สถานที่เรียนภาคปฏิบัต ิ

และวางแผนทองเทีย่วที่ สุพรรณบุรี  

                            

         
           คอกเจาทุย            ทําไมตองมีชาวนา ......และเจาทุย 
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            เรียนรู ........ สัมผัสจริง                                       รูเร่ืองขาว ...... กอนลงทาํนาจริง 

 

          
             พออวนลงไถนา                                             เรียนรูจริง......... ไดเจตนคตเิชิงประจักษ 
       

โครงการการทองเทีย่วเชงิวฒันธรรม รายวิชา ตามรอยอารยธรรมไทย 

โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ฝายประถม 

พิพิธภัณฑบานควาย  จังหวดัสุพรรณบุรี                                                                 

วิชาเลือกเสรีระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 6 

................................... 

 
1.  หลักการและเหตุผล 
            ความตระหนักในความเปนไทยของเยาวชนในปจจุบันนอยลง ครูควรปลูกฝงความเปนไทย

ใหแกเยาวชนอยางตอเนื่อง และเนนไปทางดานจิตพิสัย (Affective Domain) การศึกษาเกี่ยวกับ   

อารยธรรมนัน้ไมควรเปนเพยีงการเรียนในชั้นเรียน การสงเสริมใหนกัเรียนมปีระสบการณตรง มี

โอกาสไดสัมผัสกับธรรมชาตดิวยตนเองในแหลงทองเที่ยวตางๆ จะทําใหมีการพฒันาทางจิตใจ  

รูสึกซาบซึ้งในธรรมชาติและคุณคาทางประวัติศาสตรไดรวดเร็วยิ่งขึน้ มีความผกูพนัตลอดจนความ
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ภาคภูมิใจในอารยธรรมที่บรรพบุรุษส่ังสมมาตั้งแตอดีต สิ่งเหลานี้จะคอยๆหลอหลอมนกัเรียนให

เกิดความตระหนกัที่จะแสดงความรูสึก รับผิดชอบในฐานะที่เปนคนไทย   

            คณะผูวิจัยเห็นวาการทองเที่ยวเชงิวัฒนธรรมจะเปนกิจกรรมหนึง่ที่ผูบริหารโรงเรียนควรให

การสนับสนุนโดยแตงตั้งเปนคณะกรรมการดําเนินงาน มีการวางแผนที่ชัดเจน ดําเนินการจัดการ

ทองเที่ยวเชงิวฒันธรรมเพื่อนักเรียนจะไดรับประโยชนเปนสําคัญ  
2. วัตถุประสงค 

1.  เพื่อใหนักเรียนไดศึกษาวถิีชีวิตและประเพณีของคนทองถิ่นโดยใชกระบวนการณวิจัย

ขั้นพืน้ฐาน 

2.  เพื่อใหนักเรียนเกิดความตระหนักในความเปนไทยดานอนุรักษวิถชีวีิตและอาชีพของคน

ในทองถิน่ตลอดจนการอนุรักษโบราณสถาน 

  3.  เพื่อใหนักเรียนไดศึกษาอารยธรรมไทยในทองถิน่โดยใชกิจกรรมการทองเที่ยวเชงิ

วัฒนธรรม 
3. สาระการเรียนรู 
         1.    ความรูเกีย่วกับสุวรรณภูมิที่นกัประวตัิศาสตรมีความคิดเห็นวาเปนแหลงของ        

อารยธรรมภาคกลาง 

2.  วัดปาเลไลย  ที่เปนวัดทีม่ีพระพทุธรูปเกาแกของประเทศ 

3.   ศึกษาวิถชีีวิตชาวนาไทยและกระบวนการผลิตขาว 

4.   ตระหนักในความเสียสละของบรรพบุรุษไทยในการปองกันประเทศจากขาศึก 
4. วธิีการเรียนรู 
 เปนการศึกษาโดยการทองเที่ยวใหนักเรียนไดรับประสบการณตรงโดยใชวิธีสังเกต  

สอบถาม  บนัทึกองคความรู  สรุปและนาํเสนอผลงานเปนกลุมและสามารถนาํเสนอผลงานเชิงวิจยั

และผลิตภาพที่สอดคลองกบัจุดมุงหมายการจัดการศึกษาทีเ่นนผูเรียนเปนสาํคัญ 
5. ผลที่คาดวาจะไดรับ 

1.  นักเรียนแตละกลุมมีผลงานเชิงวิจัยเพือ่นําเสนอตอนักเรียนคนอืน่ 

2.  นักเรียนมคีวามตระหนกัและความภาคภูมิใจในความเปนไทยดานความรูเกี่ยวกับ 

โบราณสถาน  วิถีชวีิตของชมุชน  ประเพณีของทองถิ่น 

3.  เปนแนวทางใหโรงเรียน ผูปกครอง ประเมินผลโครงการและสนับสนุนกิจกรรมเสริม 

ประสบการณใหแกนกัเรียน 
6. สถานที ่
           1.    พพิิธภัณฑอูทอง จงัหวัดสุพรรณบุรี 
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2.   วัดปาเลไลย  วัดพระศรมีหาธาตุ  จังหวัดสุพรรณบุรี 

3.   พิพิธภัณฑบานควาย อําเภอศรีประจันต  จงัหวัดสพุรรณบุรี 

4.   อนุสรณสถาน ดอนเจดีย  จงัหวัดสุพรรณบุรี 
7. วัน เวลา 
 วันศุกรที่ 25 สงิหาคม ถึง วนัอาทิตยที่ 27 สิงหาคม พ.ศ. 2549 

8. ผูเขารวมโครงการ  นักเรียนที่ลงทะเบยีนเรียนวิชาตามรอยอารยธรรมไทย ชัน้ประถมศึกษา    

ปที่ 6  ปการศึกษา 2549 จํานวน 15 คน และอาจารย เจาหนาที่ ผูควบคุมจํานวน 7 คน รวม

ทั้งหมด 22 คน 
อาจารยผูควบคุม 
1. รองศาสตราจารยกิติพงษ     เทยีนตระกูล       ประธาน                                                                         

2. รองศาสตราจารยทัศนยี     ผลเนืองมา                                                                                                

3. ผูชวยศาสตราจารยสุมาลี    ตังคณานรัุกษ                                                                                           

4. ผูชวยศาสตราจารยสุมิตรา    เทียนตระกูล   

5. อาจารยเกรยีงไกร   นะจร                    เลขานุการ 

6. นายบุญช ู     อรุณโน    พนกังานขับรถ 

7. นายปรเมศร   คลายพฒุ   พนกังานขับรถ 

              พาหนะ  รถตูโรงเรียน จํานวน 2  คนั 
9. คาใชจาย 
 นักเรียนเสียคาใชจายในการเขารวมโครงการ คนละ 1,500 บาท 

10. ผูรับผิดชอบโครงการ   รองศาสตราจารยกิติพงษ  เทยีนตระกูล  โทรศัพท 02 -2182747 
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ขั้นสรุปงานวจิัย   วิเคราะหผลงานของนักเรียนโดยใชสถิติบรรยาย ใชการสงัเคราะหงานของ

นักเรียนในลกัษณะทักษะนกัวิจัยรุนเยาว คุณลักษณะความตระหนกัในความเปนไทยและนักเรียน

สามารถผลิตผลงานเพื่อนําเสนอแกผูอ่ืนได 

 

         
             หวัหนาโครงการวจิยั กลาวนํา                                          นักเรียนเตรียมตวั         

 

        
 

                    นักเรียนบรรยาย                                        วิเคราะหคณุคาจากประสบการณ 
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หัวหนาโครงการกลาวสรุปงานวิจัย 

ประเมินผลหลงัการนําเสนอผลงานวิจยั 

 

คณะผูวิจัยนํานักวจิัยรุนเยาวไปนําเสนอผลงานวิจยัที่คณะครุศาสตรในโอกาสการประชุม

วิชาการและเผยแพรผลงานระดับชาติในโอกาสเฉลิมฉลอง 50 ป คณะครุศาสตร 90 ป จฬุาลงกรณ

มหาวิทยาลยั และ 115 ป  การฝกหัดครูไทย  วนัที่  10 -11 กรกฎาคม พ.ศ. 2550                        

ณ. คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย  และไดประเมนิกิจกรรมการนาํเสนอ   ไดขอสรุป ดังนี ้

1.   รองศาสตราจารย ดร. สุชาดา บวรกิตวิงศ ผูเปนพิธกีร  กลาววา  เปนโครงการวจิัยที่

นาสนใจ 

2.   นกัวิจัยรุนเยาวทุกคนประหมาและตื่นเตนเมื่อพบกับผูฟงที่เปนผูใหญเต็มหองแตก็

สามารถแสดงความประทับใจแกผูฟงไดมาก  เพราะเปนการอธิบายทีเ่ปนตัวของตัวเอง 

       3.   พิธกีรขอใหเรียงขอวัตถปุระสงคของงานวิจัยในหนังสือคูมือการนาํเสนองานวิจยัให

ตรงกัน กับแผนพับประชาสมัพันธงาน 

            4.    นักวจิัยรุนเยาวมีความประหมา ในระยะแรกเพราะม ีคณาจารย นกัวชิาการ เขาฟง

มาก แตสามารถควบคุมตนเองไดในระยะตอมา ไดอธิบายสิ่งที่ตนพบไดเปนทีน่าพอใจ 

5.   คณะผูวิจยัมีความพอใจในการนําเสนอผลงานครั้งนี้ เพราะเปนรูปแบบการนาํนักเรียน

ไปนําเสนอผลงานของตนเองตามความสมัครใจ และเปนธรรมชาตติามลักษณะของนักเรียน

โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ฝายประถม 

 

 

 

 


	ปกภาษาไทย
	ปกภาษาอังกฤษ
	บทคัดย่อภาษาไทย
	บทคัดย่อภาษาอังกฤษ
	กิตติกรรมประกาศ
	สารบัญ
	สารบัญตาราง
	สารบัญแผนภูมิ
	บทที่ 1
	บทที่ 2
	บทที่ 3
	บทที่ 4
	บทที่ 5
	บรรณานุกรม
	ภาคผนวก

