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This study mainly focused on Feng Shui principles only relating to scientific approach. It 

would be developed as scientific Feng Shui design guidelines for Thailand. 

Traditional Feng Shui has two parts as physical and horoscope. The modification of 

4 physical factors has similar e ect to human sensation. The results illustrated that traditional Feng 

Shui used scientific principle to control thermal comforts since cold climate condition in China is 

critical. High mass building and surfaces intended to store daylight heat and reduce night sky 

radiation. Evaporation and wind are prohibited. Applying shape, form, location, and Mentation of 

building and its surroundings can increase thermal comfort condition in winter as 35% in average 

and 55% in spring or autumn season. It would have -5'C of outside air temperature, bvt human 

sensation inside building would range 8.5-1WC. In summer, cool wind would be controlled 

through all openings. 

The direct application of traditional Feng Shui in Thailand is s!rongly not appropriate 

because of different climate zones. The surface temperature will increase effecting feeling hot to 

human M y .  To understand Feng Shui as scientific approach can be easily applied to other 

climates. The appropriate scientific Feng Shui in Thailand can reduce human sensation into 

comfort zone as 

1) reduce surface temperature and shaded high mass material (decrease 2.53.5"C) 

2) increase night sky radiation (decrease 1.52.5'C) 

3) increase evaporative surfaces (decrease 2-3°C) 

4) introduce wind velocity (decrease 1.52.5"C) 

Applying all appropriate scientific Feng Shui, human sensation can be 24.5-26°C with 

inside air temperature of 28°C and 35°C outside air temperature during daytime. 
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บทที่  1 
บทนํา 

 
1.1 ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

 

การออกแบบวางผังและการจัดสภาพแวดลอมทางกายภาพของไทยโบราณนั้นปรากฏให

เห็นเดนชัดผานทางรูปแบบสถาปตยกรรมไทยประเพณี โดยเฉพาะอยางยิ่งเรือนไทยโบราณที่มี

ความเหมาะสมกับภูมิอากาศ ภูมิประเทศและรูปแบบการดําเนินชีวิตของคนในยุคนั้น และหาก

พิจารณาสถาปตยกรรมในอดีตของไทย จะพบวาเรือนไทยเปนสถาปตยกรรมที่เกิดจากการปรับตัว

ใหเขากับสภาพแวดลอม (อรศิริ ปาณินท, 2539) โดยเฉพาะในเวลาที่สภาพแวดลอมยังเอื้ออํานวย

ตอการอยูอาศัย เปนการยึดธรรมชาติเปนหลักในการปลูกบานเรือน ความสบายในการอยูอาศัยใน

บานไทยสมัยกอนนั้น เกิดขึ้นจากแนวความคิดและองคประกอบหลายประการที่สําคัญดังตอไปนี้ 

(สุนทร บุญญาธิการ, 2542)  

 

• การปลูกอาคารมีลักษณะเปน เรือนกลุมหลายๆหลังเชื่อมดวยชานบาน โดยเนน

ใหกระแสลมสามารถพดัผานไดทุกๆสวนของบาน เปนแนวคิดในการใชประโยชนจาก

อิทธิพลของกระแสลมธรรมชาติ เพื่อสรางความรูสึกสบายใหกับผูใชอาคาร เพราะ

นอกจากลมจะชวยระบายอากาศรอนในอาคารไดแลว ลมที่พัดผานผิวกายนั้นยังชวย

ใหเกิดความรูสึกเย็นลงกวาอุณหภูมิอากาศอีกดวย1 

• หลังคาทรงสูง ชวยระบายน้ําฝน และปองกันการรั่วซึมของน้ําฝนไดอยางมี

ประสิทธิภาพ รวมถึงการมีชายคาที่ยื่นยาวเพื่อชวยลดอิทธิพลของความรอนจาก

แสงแดดใหกับตัวบาน  

• การยกพื้นสูง เปนใตถุน เพื่อหลีกหนีจากน้ําทวมและสัตวราย (อรศิริ ปาณินท, 

2539 อางถึงใน สุนทร บุญญาธิการ, 2542) ในขณะเดียวกันในชวงฤดูรอนเวลา

กลางวันก็จะใชใตถุนบานเปนที่พักผอนหรือทํางาน โดยมีแนวคิดในการสราง

ความรูสึกสบาย ดวยการใชอิทธิพลจากความเย็นของดิน มีตัวบานเปนเครื่องสกัด

ความรอนจากดานบน และมีตนไมโดยรอบบริเวณบานเปนเครื่องกรองแสงแดดและ

ความรอนอีกชั้นหนึ่ง ในขณะที่ยอมใหลมพัดผานจากใตพุมไมสูตัวบานหรือใตถุน

บานได ทําใหผูอยูใตถุนรูสึกเสมือนหนึ่งวา อุณหภูมิที่บริเวณใตถุนบานนั้นเย็นกวา

                                                  
1 เมื่อความเร็วลมเพิ่มขึ้น 1 กิโลเมตรตอช่ัวโมง มนุษยจะรูสึกเสมือนวาอุณหภูมิอากาศลดลง 0.4 องศาเซลเซียส (สุนทร 

บุญญาธิการ, 2542) 



 

 

2 

อุณหภูมิอากาศที่วัดไดจริง ทั้งนี้เนื่องจากอิทธิพลของกระแสลมและพื้นผิวดินใน

บริเวณนั้นเย็นกวาผิวของรางกาย 

• ตัวบานใช วัสดุที่มีน้ําหนักเบา และมีคาการสะสมความรอนนอย ทําใหอุณหภูมิใน

บานคลอยตาม และเปลี่ยนแปลงไปกับอุณหภูมิอากาศภายนอก 

• การวางอาคารเนนใหหันดานสกัดหรือดานแคบของอาคารไปในแนวทิศ

ตะวันตกและตะวันออก ทั้งนี้เพื่อปองกันความรอนที่จะผานเขามาในอาคารใน

ทิศทางดังกลาว อีกทั้งยังสามารถที่จะใชประโยชนจากกระแสลมไดอยางเต็มที่อีก

ดวย…… 

 

จากทั้งหมดที่ไดกลาวมาจะเห็นไดวาการจัดสภาพแวดลอมและการวางผังนี้ มีความ

สอดคลองกับสภาพแวดลอมในอดีตของประเทศไทยในบริเวณพื้นที่ของภาคกลาง ดังจะเห็นได

จากลักษณะภายนอกของเรือนไทยไดอยางชัดเจน ในสวนของการถายทอดแนวความคิดและ

กรรมวิธีการกอสรางนั้นก็ใชการบอกเลาจากรุนสูรุน กลายเปนคติความเชื่อที่ปฏิบัติติดตอกันมา 

ซึ่งลักษณะการถายทอดรูปแบบดังกลาวนี้มีลักษณะเดียวกันกับหลักในการจัดสภาพแวดลอมที่

เรียกวา “ฮวงจุย” ของชาวจีนโบราณซึ่งเขามามีบทบาทสําคัญอยางมากในการกําหนดรูปแบบ

สถาปตยกรรมในประเทศไทยปจจุบันและอีกหลายๆประเทศ ไมวาจะเปน ไตหวัน ฮองกง ทิเบต 

เกาหลี ญี่ปุน สิงคโปร เวียตนาม มาเลเซีย และฟลิปปนส เปนตน (Guiley, 1991 อางถึงใน 

Montenegro, 2003) 

 

“ฮวงจุย”2 (Feng Shui) หรืออีกชื่อหนึ่งคือ “ภูมิลักษณพยากรณของชาวจีนโบราณ” 

(The Chinese Geomancy3) (Michligk, 1999; Needham, 1959; Skinner, 1983) คือคติความ

เชื่อโบราณที่กําเนิดในประเทศจีนเมื่อประมาณสามพันปมาแลวและไดรับการพัฒนาเพื่อใชงาน

                                                  
2 เปนศาสตรหนึ่งในเกาศาสตรแหงการเยียวยาของชาวจีนโบราณ ซ่ึงไดแก การทําสมาธิภาวนา การใชอาหาร การ

บริหารรางกาย (Tai-Chi) หรือช่ีกง การใชสมุนไพร การฝงเข็ม โยคะ การทํานายโชคชะตา การนวดกดจุดบนรางกาย และฮวงจุย 

(Michligk, 1999) และเมื่อแปลความหมายตามตัวอักษรจะพบวา “ฮวง” (เปนการออกเสียงในภาษาจีนแตจ๋ิว) นั้นมีความหมายวา 

“ลม” และ “จุย” นั้นแปลวา “น้ํา” 
3 บางหลักฐานอางวาฮวงจุยนั้นไดรับการพัฒนามาจากภูมิลักษณพยากรณ ทั้งนี้เนื่องจากภูมิลักษณพยากรณจะเปน

การทํานายลักษณะดีรายของสถานที่ เชน การดูลักษณะความสูงต่ํา ความลาดเอียงของพื้นที่ การดูลักษณะของดิน เชน สี ความ

รวนซุย กลิ่น ความชื้น รวมไปถึงการพิจารณาสภาพพืชพันธุในพื้นที่เปนตน แตฮวงจุยนั้นมีการผนวกเอาโหราศาสตรที่มีตน กําเนิด

มาจากดาราศาสตรเขาไปดวย (พลูหลวง, ไมระบุปที่พิมพ) นอกจากนี้ยังมีการนิยามคติความเชื่อฮวงจุยแบบอื่นๆตามความเห็น

ของผูเช่ียวชาญหลายทาน เชน Topomancy (Feuchtwang, 1974) Topographical siting (Bennett, 1978 อางถึงใน Yuan, 

2005) Mystical ecology (Knapp, 1989) and Natural science of the landscape (Berglund, 1990 อางถึงใน Yuan, 2005) 
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อยางเปนระบบเมื่อประมาณหนึ่งพันปที่ผานมา (Skinner, 1983; Yap, 2004; Xu, 1990) มี

จุดเริ่มตนเกี่ยวกับการพยากรณลักษณะดีรายจากสภาพแวดลอม ส่ิงตางๆ รอบตัว และการเลือก

สถานที่เพื่อการกอสรางสุสาน จากนั้นจึงไดรับการพัฒนามาเปนหลักการที่เปนรูปธรรมและมี

รายละเอียดมากยิ่งขึ้นสําหรับใชเพื่อการกําหนดรูปแบบ ลักษณะทางกายภาพของอาคาร และการ

จัดภูมิทัศนรอบอาคารในปจจุบัน  

 

จากการศึกษาเนื้อหาของคติความเชื่อนี้ในปจจุบันพบวาคติความเชื่อฮวงจุย นั้นมี

หลักการสําคัญที่เกี่ยวของกับการเลือกสรร และปรับปรุงสภาพแวดลอมทางกายภาพของ

สถาปตยกรรมในดานตางๆ ดังตอไปนี้ (Thongkamsamut and Buranakarn, 2007)  

 

• ลักษณะชัยภูมิและสภาพแวดลอมที่เหมาะสมตอการกอสรางอาคาร 

• ลักษณะรูปรางและรูปทรงอาคาร 

• ตําแหนงและทิศทางของอาคาร   

• ตําแหนงทิศทางของพื้นที่สวนตางๆในอาคาร 

• การจัดวางรูปแบบและทิศทางของภูมิสถาปตยกรรม 

• การตกแตงภายในสถาปตยกรรม และการเลือกใชเครื่องเรือน 

 

เมื่อพิจารณาอยางละเอียดแลวจะพบวาหลักการในดานตาง ๆ ขางตนที่ไดกลาวไปนั้น 

สามารถที่จะแบงออกไดสามสวนหลักดวยกันอันไดแก ที่ต้ังหรือตําแหนง (Location) รูปราง

หรือรูปทรง (Shape & Form) และทิศทาง (Direction) ของปจจัยทางธรรมชาติและที่มนุษย

สรางขึ้น โดยที่แตละหัวขอจะมีความสัมพันธกับดวงชะตาราศีของผูใชอาคารและมีความสัมพันธ

กับเวลาที่เปลี่ยนไป สวนเปาหมายของการนําเอาหลักฮวงจุยมาใชก็คอื ความเจริญรุงเรืองของ

มนุษย4 อีกทั้งคติความเชื่อนี้ยังเปนสิ่งที่ใชจัดระบบวิถีชีวิตของชาวจีนโบราณเพื่อใหเกิดการอยู

รวมกันอยางเกื้อกูลและสันติไมวาจะเปนระหวางมนุษยดวยกันเอง หรือระหวางมนุษยกับ

สิ่งแวดลอมโดยมีลักษณะเปนความรูหรือภูมิปญญาแบบองครวม 

 

 

                                                  
4 ตามคติความเชื่อของชาวจีนโบราณนั้น ความเจริญรุงเรืองของมนุษยนั้นสามารถที่จะแบงออกไดเปนแปดดานดวยกัน 

อันไดแก ความร่ํารวยทางการเงิน อาชีพการงาน ช่ือเสียง สุขภาพ ครอบครัว ความรู ผูอุปถัมภ และความรักความสัมพันธ ซ่ึงตรง

กับหลักของฮวงจุยที่ถูกเพิ่มเติมเขามาในภายหลัง คือหลักฮวงจุยแบบทิเบตที่ไมอางอิงกับทิศทางของธรรมชาติ แตกลับสัมพันธกับ

พื้นที่ภายในอาคาร (Hale, 2002; Skinner, 1983; Too, 2004) 
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ปรัชญาจีนโบราณที่เปนตนกําเนิดแนวคิดของฮวงจุย คือปรัชญา เตาของเลาจื๊อ ที่มี

เปาหมายสูงสุดในการที่จะทําใหมนุษยอยูรวมกับธรรมชาติอยางสอดคลอง เกื้อหนุนและกลมกลืน 

และปรัชญาของขงจื๊อ ที่มีเปาหมายในการอยูรวมกันอยางมีภราดรภาพระหวางมนุษยดวยกัน 

(ล.เสถียรสุต, 2544) ดังนั้นฮวงจุยจึงมีเปาหมายหลักเพื่อสรางวิถีการดําเนินชีวิตที่จะนําไปสูความ

เจริญรุงเรืองของมนุษย ที่ตองพัฒนามาจากความสบายพื้นฐานที่สามารถแบงออกไดเปนความ

สบายทางกายภาพ และความสบายทางจิตภาพ  

 

ทั้งนี้เมื่อพิจารณาเปรียบเทียบกับเปาหมายในการจัดสภาพแวดลอมทางกายภาพและการ

วางผังของประเทศจีนโบราณและของประเทศไทยในอดีตนั้นจะพบวามีเปาหมายเดียวกันคือเพื่อ

ความสบายในดานตาง ๆ ของมนุษย แตหลักปฏิบัติจะมีความแตกตางกันออกไปทั้งในเรื่องของ

ขั้นตอน วิธีการ และรูปแบบ ทั้งนี้เนื่องมาจากความแตกตางทั้งในเรื่องของเหตุปจจัยทาง

สภาพแวดลอมทางกายภาพในดานพื้นที่ ภูมิอากาศ ภูมิประเทศ และความแตกตางในดานที่

เกี่ยวของกับมนุษย ดังแผนภูมิที่ 1-1 ตอไปนี้ 
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แผนภูมิที่ 1-1 แสดงเปาหมายของฮวงจุย และการจัดสภาพแวดลอมทางกายภาพของชาวไทยในอดีต 

สามารถแบงออกไดเปนความสบายทางกายภาพ และความสบายทางจิตภาพ ซึ่งเปน
ปจจัยพ้ืนฐานของความตองการของมนุษย สามารถพัฒนาไปสูความเจริญรุงเรืองของ
มนุษยในดานอื่นๆ ตอไป 

 

“ฮวงจุย” (การจัดสภาพแวดลอมทางกายภาพของชาวจีนโบราณ) 
และ 

คติความเชื่อในการการวางผังและกอสรางอาคารพักอาศัย 
 (การจัดสภาพแวดลอมทางกายภาพของประเทศไทยในอดีต) 

 

ความสบายทางกายภาพ 
(Physiological Comfort) 

• ความปลอดภัย                            
(Safety and Security) 

• ความสบายทางกาย                    
(Thermal Comfort) 

• ความสบายทางการมองเห็นและแสง

สวาง (Lighting and Visual Comfort) 

• ความสบายที่เกี่ยวกับคุณภาพอากาศ

ภายในอาคาร (Indoor Air Quality) 

• ความสบายทางการไดยินเสียง    
(Acoustical Comfort)   

ความสบายทางจิตภาพ 
(Psychological Comfort) 

ปจจัยพื้นฐานที่เกี่ยวของกับ 
ความสบายของมนุษย 

ความเจริญรุงเรืองของมนุษย 
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ในปจจุบันไดมีการนําหลักการของฮวงจุยมาใชโดยไมมีการปรับใหเขากับเนื้อหา

ของปจจัยที่เปนตนเหตุของประเทศไทย ทําใหเกิดปญหาความขัดแยงกันระหวางหลักการ

ออกแบบในปจจุบันที่ตั้งอยูบนหลักเหตุและผลทางวิทยาศาสตรกับหลักการปฏิบัติของฮวงจุย ซึ่ง

เปนเหตุใหเกิดผลเสียในหลายดานตามมา ไมวาจะเปนเรื่องของการกอสรางอาคารที่ตองลาชา 

การแกไขอาคารโดยการรื้อถอน เปลี่ยนแปลงบางสวนหรือหลาย ๆ สวนภายหลังจากที่ไดกอสราง

ไปแลว ทําใหเกิดความสูญเสียทางดานคาใชจาย เวลา และงบประมาณการกอสรางไปอยางนา

เสียดาย   

 

จากที่มาของปญหาที่ไดกลาวมาแลวนั้นจึงไดมีแนวคิดในการนําเอาภูมิปญญาในการจัด

สภาพแวดลอมทางกายภาพของประเทศไทยโบราณ มาผสมผสานตอยอดกับหลักการฮวงจุย ของ

ชาวจีนโบราณซึ่งเปนที่ทราบกันดีวาเปนคติความเชื่อที่มีความล้ําลึกในดานปรัชญา และที่มาของ

แนวคิด (Skinner, 1993) โดยมีหลักการที่ตองพิจารณาในการประยกุตใชดังตอไปนี้ 

 

• การประยุกตใชหลักการของฮวงจุยกับประเทศไทยจะตองพิจารณาใหเนื้อหามี

ความสัมพันธกับปจจัยที่มีอิทธิพลของประเทศไทย ซึ่งไดแกปจจัยทางดานสภาพ

อากาศ สภาพภูมิประเทศ และปจจัยที่เกี่ยวของกับมนุษย 

• การประยุกตใชตองพิจารณาปจจัยทางดานเวลาเขามาประกอบ ทั้งนี้เนื่องจาก

ปจจัยดังกลาวนี้มีผลตอเทคโนโลยีที่มีความกาวหนามากขึ้น และมีผลตอสภาพ

อากาศที่เปลี่ยนแปลงไปจากอดีต 

• การประยุกตใชตองสามารถที่จะรักษาหลักปรัชญาและแนวความคิดซึ่งเปนแกน

สาระตามหลักฮวงจุยเอาไว  
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1.2 วัตถุประสงคของการวิจัย 
 

1.2.1 ศึกษาถึงที่มา เนื้อหา และรูปแบบ ในขอปฏิบัติของฮวงจุยจีนโบราณ 

เปรียบเทียบกับขอปฏิบัติของประเทศไทยในอดีต 

1.2.2 วิเคราะหหาปจจัยที่มีอิทธิพล รวมทั้งหลักการที่เปนสาระสําคัญเชิง

วิทยาศาสตร ของฮวงจุยจีนโบราณ 

1.2.3 ประยุกต ปรับปรุง เปลี่ยนแปลงปจจัยที่มีอิทธิพลจากของประเทศจีน

โบราณมาเปนของประเทศไทยในปจจุบัน 

1.2.4  จัดทําแนวทางในการจัดสภาพแวดลอมทางกายภาพที่สอดคลองกับปจจัยที่

มีอิทธิพลของประเทศไทยในปจจุบัน  

 
1.3 ขอบเขตของการวิจัย 

 
1.3.1 แนวทางการออกแบบที่พัฒนามาจากการศึกษาฮวงจุยของชาวจีนโบราณนี้มี

ขอบเขตในดานการจัดสภาพแวดลอมทางกายภาพเพื่อการออกแบบ

สถาปตยกรรมในประเทศไทยในปจจุบัน โดยมีเปาหมายเพื่อความสบาย
ทางดานอุณหภูมิรอนหนาวของมนุษยเปนสําคัญ  

1.3.2 การศึกษาการจัดสภาพแวดลอมทางกายภาพของประเทศไทยนั้นจะพิจารณา
ปจจัยที่มีอิทธิพลของประเทศไทยบริเวณภาคกลางของประเทศ 

1.3.3 การวิจัยนี้มีขอบเขตการวิ เคราะหหลักฮวงจุยที่สามารถพิสูจนไดในเชิง

วิทยาศาสตร ที่มีเปาหมายในการเลือกและปรับปรุงพื้นที่กอสราง รูปทรง ทิศทาง 

และการวางผังอาคาร โดยที่การจัดรูปแบบเหลานี้มีผลตอมนุษยทุกคนโดย
เทาเทียมกัน 

1.3.4 การวิจัยนี้ไมครอบคลุมไปถึงสวนที่เปนความเชื่อในส่ิงที่เหนือธรรมชาติ และไม
รวมไปถึงการจัดรูปแบบทางกายภาพที่มีความสัมพันธกับดวงชะตาราศี 
ของมนุษยที่ไดรับอิทธิพลมาจากโหราศาสตร เนื่องจากการจัดรูปแบบทาง

กายภาพเหลานั้นมีผลตอมนุษยแตละคนไมเทาเทียมกัน 
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1.4 นิยามความหมาย และขอตกลงเบื้องตน 
 

1.4.1 “ฮวงจุย” คือการจัดสภาพแวดลอมทางกายภาพเพื่อความสบายทางดานรางกาย

ของมนุษย 

1.4.2 “ฮวงจุยจีนโบราณ” คือการจัดสภาพแวดลอมทางกายภาพของชาวจีนโบราณ เพื่อ

ความสบายทางดานรางกายของมนุษย 

1.4.3 “การจัดสภาพแวดลอมทางกายภาพ” เปนการพิจารณาถึง ตําแหนง รูปทรง และ

ทิศทาง ของปจจัยทางดานสภาพแวดลอม ทั้งในสวนที่เปนธรรมชาติ และที่มนุษย

สรางขึ้น 

1.4.4 “โหราศาสตร” (Astrology) คือวิชาที่วาดวยการพยากรณโดยอาศัยการโคจรของ

ดวงดาวเปนหลัก (ราชบัณฑิตยสถาน, 2542) 

1.4.5 “ขอปฏิบัติ” คือขอความหรือภาพที่ใชกําหนดลักษณะทางกายภาพของ

สภาพแวดลอม  

1.4.6 “หลักการ” คือเหตุและผลทางวิทยาศาสตรที่เปนสาระสําคัญและเปนที่มาของขอ

ปฏิบัติ โดยการพิจารณาปจจัยที่มีอิทธิพล 
 
1.5 วิธีดําเนินการวิจัย 
  

1.5.1 ระเบียบวิธีการศึกษาถึงลักษณะเนื้อหา ที่มา และรูปแบบของหลักการจัด

สภาพแวดลอมทางกายภาพของประเทศไทยตั้งแตอดีตถึงปจจุบันเปรียบเทียบกับ

หลักฮวงจุยของประเทศจีนในดานการจัดสภาพแวดลอมทางกายภาพ และ

ระเบียบวิธีการศึกษาเนื้อหาและทฤษฎีทางวิทยาศาสตรที่เกี่ยวของกับความ

ปลอดภัยและความสบายของมนุษยในดานตางๆที่เกี่ยวของโดยการวิเคราะหและ

ประเมินผลตามหลักวิทยาศาสตร 

 

• การทบทวนวรรณกรรม วิทยานิพนธ และเอกสารบทความที่มีความ

เกี่ยวของ 

• การสังเกตและการสํารวจ 
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1.5.2 ระเบียบวิธีการศึกษาปจจัยที่มีอิทธิพลของหลักการจัดสภาพแวดลอมทาง

กายภาพของประเทศไทยและหลักฮวงจุยของประเทศจีนและวิธีการศึกษา

ความสัมพันธระหวางปจจัยที่มีอิทธิพลกับหลักการทั้งสองแบบ 

 

• การสรางจําลองแบบทางสถาปตยกรรมในเครื่องประมวลผล(Computer 

Simulation) ในเรื่องความสบายดานตาง ๆ ของมนุษย  

• การคํานวณคาตางๆที่เกี่ยวของ (Calculation) 

• การตรวจวัดในสถานที่จริง (Measurement) 

• การวิเคราะหดวยทฤษฎีวิทยาศาสตร (Scientific Theory Analysis) 

 

1.5.3    ระเบียบวิธีการประยุกต ปรับปรุง เปลี่ยนแปลงปจจัยที่มีอิทธิพลตอรูปแบบเนื้อหา

ของหลักการจัดสภาพแวดลอมทางกายภาพของประเทศไทยและหลักฮวงจุยของ

จีนที่สามารถพิสูจนไดตามเหตุและผลทางวิทยาศาสตร เพื่อที่จะนํามาใชในการ

การออกแบบสถาปตยกรรมในประเทศไทยไดอยางเหมาะสม โดยการวิเคราะห

อิทธิพลของสภาพแวดลอมธรรมชาติและที่มนุษยสรางขึ้น ใหเหมาะสมกับ

ภูมิอากาศรอนชื้น ภูมิประเทศ และลักษณะเฉพาะของคนไทย 

 

• การเปรียบเทียบความแตกตางของปจจัยที่มีอิทธิพลในดานตางๆ ที่เกิด

จากความแตกตางระหวางสถานที่ (ประเทศจีนและประเทศไทย) และ

เวลา (อดีตและปจจุบัน) 

 

1.5.4 จัดทําให เปนแนวทางในการปรับสภาพแวดลอมทางกายภาพ  (Design 

Guidelines) ที่เหมาะสมกับประเทศไทยในปจจุบัน  

 

• การทดลองนาํไปใชในการออกแบบและประเมินผลจริงในกรณีศึกษา 
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1.6 ประโยชนที่ไดรับ 
 

1.6.1 ทราบถึงที่มา เนื้อหา และรูปแบบ ในขอปฏิบัติ ตามหลักฮวงจุยจีนโบราณ 

1.6.2 ทราบถึงปจจัยที่มีอิทธิพล รวมทั้งหลักการที่เปนสาระสําคัญเชิงวิทยาศาสตร

ของฮวงจุยจีนโบราณ 

1.6.3 สามารถประยุกต ปรับปรุง เปลี่ยนแปลงปจจัยที่มีอิทธิพลตอการกําหนดรูปแบบ

การจัดสภาพแวดลอมทางกายภาพ 

1.6.4 ไดแนวทางในการจัดสภาพแวดลอมทางกายภาพ ที่สอดคลองกับปจจัยที่มี

อิทธิพลของประเทศไทยในปจจุบัน 
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ตารางที่ 1-1 แสดงความสัมพันธระหวางวัตถุประสงค ระเบียบวิธี และประโยชนที่ไดรบัจากการวิจัย 

วัตถุประสงค ระเบียบวิธีวิจัย ประโยชนที่ไดรับ 

1.   ศึกษาถึงที่มา เนื้อหา และ

รูปแบบ ในขอปฏิบัติของฮวงจุย

จีนโบราณ เปรียบเทียบกับขอ

ปฏิบัติของประเทศไทยในอดีต 

1 . ก า ร ท บ ท ว น ว ร ร ณ ก ร ร ม 

วิ ท ย า นิ พ น ธ  แ ล ะ เ อ ก ส า ร

บทความที่มีความเกี่ ยวของ  

การสังเกตและการสํารวจ 

 

           

1. ทราบถึงที่มา เนื้อหา และ

รูปแบบ ในขอปฏิบัติ ตาม

หลักฮวงจุยจีนโบราณ 

2.   วิเคราะหหาปจจัยที่มีอิทธิพล 
รวมทั้งหลักการที่เปน
สาระสําคัญเชิงวิทยาศาสตร 
ของฮวงจุยจีนโบราณ 

2.    การสรางแบบจําลองใน

เครื่องประมวลผล (Computer 

Simulation)  การคํานวณคา

ตางๆ (Calculation)  การวัดผล 

(Measurement) การวิเคราะห

ดวยทฤษฎีวิทยาศาสตร 

(Scientific Theory Analysis) 

2.  ทราบถึงปจจัยที่ มีอิทธิพล 

ร ว ม ทั้ ง ห ลั ก ก า ร  ที่ เ ป น

สาระสําคัญเชิงวิทยาศาสตร

ของฮวงจุยจีนโบราณ 

 

 

3.   ประยุกต ปรับปรุง 
เปล่ียนแปลงปจจัยที่มีอิทธิพล
จากของประเทศจีนโบราณมาเปน

ของประเทศไทยในปจจุบัน 

3.  การเปรียบเทียบความแตกตาง

ของปจจัยที่มีอิทธิพลในดาน

ตางๆ ที่เกิดจากความแตกตาง

ระหวางสถานที่ (ประเทศจีน

และประเทศไทย) และเวลา 

(อดีตและปจจุบัน) 

3.  สามารถประยุกต ปรับปรุง 

เ ป ล่ี ย น แ ป ล ง ป จ จั ย ที่ มี

อิ ท ธิ พ ล ต อ ก า ร กํ า ห น ด

รู ป แ บ บ ก า ร จั ด

สภาพแวดลอมทางกายภาพ 

 

4.   จัดทําแนวทางในการจัด

สภาพแวดลอมทางกายภาพที่

สอดคลองกับปจจัยที่มีอิทธิพล

ของประเทศไทยในปจจุบัน 

4.  การทดลองนําไปใชในการ

ออกแบบและประเมินผลจริงใน

กรณีศึกษา 

4. ไ ด แ น ว ท า ง ใ น ก า ร จั ด

สภาพแวดลอมทางกายภาพ 

ที่ สอดคล องกับป จ จัยที่ มี

อิทธิพลของประเทศไทยใน

ปจจุบัน 

 



บทที่ 2 
การทบทวนวรรณกรรม และการศึกษาเบื้องตน 

 

 

การทบทวนวรรณกรรม และการศึกษาเบื้องตนนี้สามารถแบงออกไดเปนหกสวนหลัก

ดังตอไปนี้ 

  

 2.1 การศึกษาถึงหลักการ ระบบ เนื้อหา ที่มา รูปแบบ และรายละเอียดของฮวงจุย 

2.2 การศึกษาเกี่ยวกับทฤษฎีความสบายของรางกายมนุษย 

2.3 การศึกษาสภาพอากาศและลักษณะทางกายภาพของพื้นที่ที่ เปนแหลงกําเนิด

หลักการของฮวงจุย 

2.4 การศึกษาความสัมพันธระหวางหลักฮวงจุย กับสถาปตยกรรมของประเทศจีนในอดีต 

2.5 การศึกษาคติความเชื่ออ่ืน ๆ ที่มีความเกี่ยวของกับหลักการของฮวงจุย  

2.6 การศึกษางานวิจัยและบทความอื่น ๆ ที่มีความเกี่ยวของ 

 

โดยมีรายละเอียดในแตละหัวขอดังตอไปนี้ 
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2.1 การศึกษาถึงหลักการ เนื้อหา และรายละเอียดของ “ฮวงจุย” 
 

“ฮวงจุย” นั้นเกิดขึ้นเริ่มแรกจากแนวคิดเชิงนามธรรมที่แปรเปลี่ยนมาเปนหลักการตาง ๆ 

โดยเริ่มตนจากการสังเกตการเคลื่อนที่และลักษณะของกลุมดาวบนทองฟา จากนั้นจึงไดเกิด

แนวคิดที่วา การกระทําใด ๆ ก็ตามที่มีลักษณะสอดคลองกับธรรมชาตินั้นยอมจะทําใหเกิดผลที่ดี

ตอผูที่ปฏิบัติตาม จึงไดเกิดแนวคิดในการจําลองหรือการสะทอนลักษณะทางธรรมชาติตาง ๆ ไม

วาจะเปนลักษณะของกลุมดาวบนทองฟา หรือลักษณะเสนโคงที่เกิดขึ้นจากธรรมชาติมาเปนสวน

หนึ่งของสถาปตยกรรม ดังการศึกษาในเชิงมานุษยวิทยา (Needham, 1959) ดังที่มีการระบุไวใน  

Science and Civilization in China เกี่ยวกับเร่ืองดังกลาวนี้ซึ่งมีหลักการสรุปวา “as above,  so 

below” ซึ่งก็หมายความวา “หากลักษณะของเบื้องบนนั้นเปนอยางไร ลักษณะเบื้องลางก็

ควรตองเปนเชนนั้น” 

 

จากการศึกษาฮวงจุยในเชิงมานุษยวิทยาและประวัติศาสตรนั้นพบวา หลักฮวงจุยไมได

เกิดขึ้นสมบูรณในเวลาอันสั้น แตพบวามีการผนวกเอาองคความรูอันหลากหลายของชาวจีนไว

ดวยกัน ซึ่งการรวมเอาองคความรูดังกลาวนี้ตองใชเวลาในการศึกษา การลองถูกลองผิด และ

ทดลองใชจนเกิดเปนหลักการที่มีเนื้อหาหลากหลายและมีความเกี่ยวเนื่องกับศาสตรอีกหลาย

แขนงของชาวจีนโบราณซึ่งมีรายละเอียดสามารถแสดงเปนแผนภูมิไดดังตอไปนี้ (Needham, 

1959; Yuan, 2005; จิตรา กอนันทเกียรติ, 2545; ล.เสถียรสุต, 2544; สุริยา รัตนกุล, 2537) 

แผนภูมิที่  2-1 แสดงประวัติศาสตรของประเทศจีนสัมพันธกันกับเนื้อหาของคติความเชื่อฮวงจุย     
เมื่อพิจารณาตามลําดับเวลาตั้งแต 3,000 ปกอนคริสตกาลจนถึงปจจุบัน 
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จากแผนภูมิที่ 2-1 แสดงใหเห็นไดวาคติความเชื่อฮวงจุยมีการพัฒนาไปพรอมกับ

ประวัติศาสตรที่มีความยาวนานของประเทศจีน โดยที่สวนใหญแลวจะมีการพัฒนาเปนอยางมาก

ในชวงที่บานเมืองมีความมั่นคงเปนปกแผน เชนในสมัย ราชวงศฮั่น ราชวงศถัง ราชวงศซอง 

ราชวงศหมิง และราชวงศชิง ซึ่งสวนใหญแลวในยุคดังกลาวนี้จะเปนการปกครองระบบ

จักรพรรดิ์หรือสมมติเทพ การปกครองในรูปแบบนี้ทําใหเกิดชนชั้นขึ้นสามชั้น (Mak, 2005) อัน

ไดแกจักรพรรดิ์เปนลําดับสูงสุด รองลงมาคือชนช้ันปกครองและขุนนาง และลางสุดคือคนสามัญ 

 

ในยุคเริ่มตน หลักการของฮวงจุยจะมีเนื้อหาที่เกี่ยวของกับการสังเกตและประเมินผล

สิ่งแวดลอม และถูกนําไปใชเพื่อที่จะหาที่ตั้งที่เหมาะสมกับสถานที่ศักดิ์สิทธิ์ วัด หรือแมกระทั่ง

พื้นที่สําหรับการตั้งถิ่นฐานเพื่อการอยูอาศัย (Lip, 1979; Skinner, 1983; Wong, 2001) โดยที่

หลักการฮวงจุยในยุคแรกนั้นจากที่ไดมีการศึกษาประวัติศาสตรที่ไดมีการขุดคนทางโบราณคดี

เกี่ยวกับที่ตั้งสถานที่สําคัญและการตั้งถิ่นฐานของชาวจีนโบราณนั้น มีหลักการที่ถูกกลาวถึง

คลายคลึงกันดังตอไปนี้ เชน 

 

• ที่ตั้งของอาคารควรจะอยูใกลแมน้ํา จะดีที่สุด โดยมีแหลงน้ําหรือแมน้ําทางทิศใตที่

สามารถนําน้ําจากแหลงน้ํานั้นมาใชประโยชนได รวมทั้งยังเปนแหลงอาหารและทาง

สัญจรไดอีกดวย  (Skinner, 1983) 

• ที่ตั้งควรจะอยูบนที่ที่มีความลาดเอียงเหมาะสม คือหนาตํ่าหลังสูง (Wong, 2001) 

และเปนอาคารที่มีการกอสรางติดพื้นดิน.  

• ที่ตั้งของอาคาร มีเจตนาในการเลือกพื้นที่เพื่อที่จะปองกันลมหนาวจากทางทิศ

เหนือ ของประเทศที่เปนลมหนาวจากขั้วโลก โดยการสังเกตจากภูเขา เนินเขา กลุม

ของพืชพันธรอบ ๆ บริเวณ เปนตน  (ชัยนันท พรหมเพ็ญ, 2549) 
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• ที่ตั้งของอาคารควรจะอยูทางดานในของโคงน้ํา1 (Stark, 2007; Too, 1997)  

• ที่ตั้งจะมุงใหหัน ดานหนาของสถานที่ไปทางทิศใต และหันดานหลังใหทิศเหนือ 

เปนหลัก (Bramble, 2003; Wu, 1963) 

• ที่ตั้งของอาคารควรหลีกเลี่ยงพื้นที่ที่อาจจะไดรับอันตรายและการรบกวนจากการ

สัญจรเชน ทางสามแพรง ทางแยกหรือ ถนนขนาดใหญ (Stark, 2007; Too, 

1997) 

• ที่ตั้งของอาคารควรหลีกเลี่ยงจากสิ่งหรือสถานที่ที่ดูแลวนาจะเปนอันตรายหรือสงผล

ตอจิตใจในทางที่ไมดี เชน กอนหินที่รูปรางเหมือนสัตว ภูเขาธาตุไฟหรือภูเขาที่

มีลักษณะไมมั่นคง วัด ศาลเจา สุสาน และอาคารราง (Too, 1998; Wong, 

2001) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ภาพที่ 2-1 แสดงลักษณะของกลุมดาวทางทิศตางๆตามหลักดาราศาสตรจีนโบราณ 

ประกอบดวยกลุมดาวเตาดําทางทิศเหนือ กลุมดาวมังกรเขียวทางทิศ
ตะวันออก กลุมดาวเสือขาวทางทิศตะวันตก และกลุมดาวหงสแดงทางทิศใต 
ซึ่งใชเปนระบบสัญลักษณในพื้นที่อุดมคติสําหรับการกอสรางอาคารและสุสาน 
(Mak and Thomas, 2005) 

 

                                                           
1 จากการแปลตามตัวอักษร แตจากการศึกษานั้นจะหมายความวาที่ต้ังนาจะอยูในบริเวณหัวโคงของทางน้ําไหล 

เนื่องจากบริเวณดังกลาวนั้นจะไดรับผลกระทบคอนขางนอยจากการกัดเซาะของน้ําที่ไหลแรง (ชัยนันท พรหมเพ็ญ, 2549) และ

อาจจะไดประโยชนจากการที่มีที่ดินเพิ่มขึ้น เพราะการสะสมของตะกอนบริเวณโคงน้ํา 
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ภาพที่ 2-2 แสดงลักษณะพื้นที่อุดมคติสําหรับการกอสรางอาคารเพื่อการอยูอาศัยอยางเปนสิริมงคล
ตามหลักฮวงจุยของประเทศจีนโบราณ ซึ่งนําเอาสัญลักษณทางดาราศาสตรมากําหนด
ระบบสัญลักษณของรูปแบบกายภาพของพื้นที่ (Stark, 2007) 

  

จากทั้งหมดที่ไดกลาวไปแลวนั้น จะพบหลักการเหลานี้มีความสอดคลองกับหลักการของ

เหตุและผลทางวิทยาศาสตรธรรมชาติของประเทศจีนโบราณ ที่มุงเนนใหเกิดความปลอดภัยและ

ความสบายในดานตาง ๆ ของผูที่อยูอาศัยในอาคาร2  ซึ่งจะไดแสดงใหเห็นถึงความสัมพันธนี้ใน

สวนที่มีเนื้อหาเกี่ยวของกับการวิเคราะหความสัมพันธระหวางขอปฏิบัติของฮวงจุย กับหลักเหตุผล

ทางวิทยาศาสตรโดยละเอียดตอไป 
 
 
 
 
 
 
 

                                                           
2 ตรงกับมงคลสูตรขอที่ 4 ตามคําสอนของพระสัมมาสัมพุทธเจาที่ระบุถึงการอยูในถิ่นที่เหมาะสม คือ “ปฏิรูปเทศวาสะ” 

(ปฏิรูป แปลวาสมควรหรือเหมาะสม เทสะ แปลวาถิ่นที่ หมายความถึงตําบลที่อยู วาสะ แปลวา การอยู) โดยการปฏิบัติตามมงคล

ขอนี้มีสองประการ ไดแก การเลือกอยูในถิ่นที่มีสิ่งแวดลอมดี และการปรับที่อยูอาศัยใหมีสิ่งแวดลอมที่ดี (พ.สุวรรณ, 2551) 
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ภาพที่ 2-3 แสดงใหเห็นถึงการเลือกทําเลที่ตั้งสําหรับสรางเมืองในอนาคต
คือเมืองโลหยาง หรือล่ัวหยาง (Lou-Yang) ในสมัยราชวงศชิง
ตอนปลาย (ศราณี อารียราช, 2530) 

       

2.1.1 การศึกษาความหมายและคําจาํกดัความของฮวงจุย 
 

 ความหมายของ “ฮวงจุย3” ตามภาษาจนี หากจะแปลตามตัวอักษร (Hale, 2002; 

Schmieke, 2003; Skinner, 1992; Wong, 2001) นั้นจะมีความหมายวา  

 
“ฮวง”(Feng) แปลวา “ลม” และ “จุย”(Shui) แปลวา “น้ํา” 

 

                                                           
3 “ฮวง-จุย” เปนการออกเสียงในสําเนียงจีนแตจ๋ิว สวนการออกเสียงในสําเนียงจีนกลางจะเรียกวา “ฟง-สุย” หรือ “เฟง-

สุย” (ประกายธรรม ไชยแถน, 2521) มีการคนพบคํานี้ครั้งแรกในคัมภีรแหงการสรางสุสาน (Burial Book) ประมาณคริสตวรรษที่

สาม (Hwangbo, 1999) 
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 แตทวาหากจะพิจารณาอยางถวนถี่แลวจะพบวา ชาวจีนเปนชนชาติที่มีความละเอียด

ลึกซึ้งตอการใชถอยคําเปนอันมาก (จิตรา กอนันทเกียรติ, 2544) ดังนั้นคําวา “ฮวงจุย” นาจะมี

ความหมายที่กวางกวาการแปลความหมายตามตัวอักษร ดังนั้นนอกจากการแปลคําความตาม

ความหมายแลว นาจะพิจารณาความหมายที่ผูเชี่ยวชาญหลายทานไดใหความเห็นไวหลากหลาย

ดังตอไปนี้  

 

• การเรียนรูเร่ืองเกี่ยวกับธรรมชาติ สภาพแวดลอม และชัยภูมิที่ตั้ง (มาโนช ประ

ภาษานนท, 2548) 

• ศาสตรในการจัดวางรูปแบบของสิ่งตาง ๆ นับต้ังแตการสรางอาคารไปจนถึงการ

ตกแตงภายใน ซึ่งจะมีผลตอพลัง “ชี่” (CHI) หรือ “ลมหายใจแหงจักรวาล” (วินัย 

คงเจริญยิ่ง, 2546) 

• การใหความสําคัญกับธรรมชาติและสภาวะแวดลอมโดยเฉพาะเรื่องน้ําและลม 

(สุทัศน เยี่ยมวัฒนา, 2548) 

• การพยากรณจีน เปนไดทั้งศาสตรและศิลป ซึ่งมีตนกําเนิดมาจากจีนโบราณ 

ประมาณกันวา 3,000 ปมาแลว (ธนัชชา บูม, 2546) 

• เปนหลักในการเลือกและจัดแจงธรรมชาติใกลตัวใหเปนประโยชนตอชีวิตอยาง

สูงสุด นอกจากนี้ยังสามารถแกไขเยียวยาสภาพแวดลอมที่สงผลในทางรายให

กลับกลายเปนดีไดอีกดวย (คฑา ชินบัญชร, 2545) 

• เปนการเปดเผยถึงการอาศัยอยูอยางกลมกลืนกับพลังทางธรรมชาติอันยิ่งใหญ

ของจักรวาลหรือผืนฟา การอาศัยคุณประโยชนบริโภคดื่มกินพลังชีวิตจากผืนน้ํา

ผืนดิน และการอาศัยประโยชนสุขจากการเกื้อกูลการุณยทางจิตใจของมวลหมู

มนุษยชาติรวมกัน (วิศิษฏ เตชะเกษม, 2547) 

• It is a science that offers the ability to create a balance in your 

dwellings or place of work. (Montenegro, 2003) 

• Feng Shui is an ancient Chinese wisdom that relates architecture to 

built environment. (Mak and Thomas, 2005) 

• Feng Shui is Chinese art or skill of geomancy. Taking account of the 

five elements and the two forces of Yin and Yang. (Yuan, 2005) 

• Feng Shui is the traditional Chinese art and Science of living in harmony 

with the environment. (Wong, 2001) 
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จากความหมายทั้งหมดนั้นจะเห็นไดวามีความแตกตางกันออกไปในแนวความคิดและ

รายละเอียด แลวแตวาผูใหคําจํากัดความจะเนนหนักหรือใหความสําคัญที่สวนใดของคตคิวามเชือ่ 

แตสําหรับการศึกษาและวิจัยครั้ งนี้จะใชความหมายวาฮวงจุยคือ  “การเลือกและจัด
สภาพแวดลอมทางกายภาพทั้งในสวนของสภาพแวดลอมทางธรรมชาติ และที่มนุษย
สรางขึ้นเพื่อความปลอดภัยและความสบายทางรางกายของมนุษย” ซึ่งจะไดแสดงใหเห็นถึง

ที่มาของคําจํากัดความนี้โดยละเอียดตอไป 
 

2.1.2 การศึกษาขอบเขตของการนาํหลกัฮวงจุยไปปฏิบัติใช 
 
การนําเอาหลักฮวงจุย ไปใชในปจจุบันนั้น ถูกนําไปใชโดยการกลาวถึงสิ่งที่ควรปฏิบัติ 

และสิ่งไมควรปฏิบัติ ตลอดจนแสดงใหเห็นถึงผลลัพธที่ไดจากการกระทํานั้น ๆ สวนขอบเขตของ

การนําหลักฮวงจุยไปปฏิบัติใชนั้นสามารถแบงออกไดสองประเภทดังตอไปนี้ (ตั้งกวงจือ, 2548) 

 

• ฮวงจุยสําหรับคนที่ยังมีชีวิตอยู (Yang House Feng Shui) คือการเลือกทําเลที่ดิน 

การเลือกรูปทรงอาคาร การจัดและตกแตงภายใน ฮวงจุยสําหรับอาคารสํานักงาน 

รานคา หรือโรงงาน เปนตน จากการศึกษาพบวาฮวงจุย ที่มีความเกาแกมากที่สุดนั้น

เร่ิมตนจากการทํานายรูปแบบของสิ่งตาง ๆ รอบ ๆ ตัว4 จนพัฒนามาเปนหลักการใน

การเลือกทําเลที่ตั้งสุสาน และอาคารที่พักอาศัยตามลําดับ สวนหลักฮวงจุยอื่น ๆ นั้น

ไดรับการพัฒนามาในภายหลังตามวิถีชีวิตที่เปลี่ยนแปลงไป 

 

• ฮวงจุยสําหรับคนที่เสียชีวิตไปแลว (Yin House Feng Shui) เปนการเลือกทําเล

ที่ตั้งของสุสานบรรพบุรุษ ซึ่งกลาวไววาชัยภูมิที่ตั้งของบรรพบุรุษนั้นจะมีผลตอการ

ดําเนินชีวิตของลูกหลาน กลาวคือหากตําแหนงและทิศทางของสุสานบรรพบุรุษนั้นมี

ลักษณะที่ถูกตองก็จะสงผลดีและความเจริญรุงเรืองตอการดําเนินชีวิตของบุตรหลาน

ในตระกูล ในทางกลับกันหากกระทําอยางไมถูกตองก็จะสงผลในทางที่ไมดีได

เชนเดียวกัน โดยที่หลักการของฮวงจุยทั้งสองแบบเมื่อพิจารณาจากหลักการแลว

พบวาบางสวนมีหลักการคลายกันแตบางสวนก็แตกตางกันออกไป แตทวาหลัก

ปรัชญาพื้นฐานนั้นเปนหลักการเดียวกัน  

 

                                                           
4 การทํานายดวยการโยนกิ่งไม (Yarrow Stick) การทํานายจากลวดลายบนกระดูกสัตว รอยแตกของกระดองเตา

ภายหลังจากการเผาดวยไฟ ลักษณะของใบชาที่กนถวยหลังจากที่ด่ืมแลว เปนตน (Needham, 1959) 
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ภาพที่ 2-4 แสดงลักษณะพื้นที่อุดมคติสําหรับการกอสรางอาคารเพื่อการอยูอาศัย
อยางเปนสิริมงคลตามหลักฮวงจุย (Moran, Yu, and Biktashev, 2002) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

ภาพที่ 2-5 แสดงลักษณะพื้นที่อุดมคติสําหรับการกอสรางสุสานของ
บรรพบุรุษตามหลักฮวงจุย (ตั้งกวงจือ, 2548) 
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2.1.3 การศึกษาถึงแนวคิดและปรัชญาที่เปนตนกาํเนิดและมีอิทธิพลตอฮวงจุย  
 

• แนวความคิดและปรัชญาของลทัธิเตา 
 

แนวความคิดและปรัชญาลัทธิเตาซึ่งมีศาสดาคือ เลาจื๊อ เกิดราว 406 ปกอนคริสตกาล 

รวมสมัยกับขงจื๊อ ประมาณ 551-479 ปกอนคริสตกาล (ล.เสถียรสุต, 2544) ทานละจากชีวิตขุน

นางในราชสํานักหันมาใชชีวิตเรียบงายในแถบภูเขาและมีชื่อเสียงในฐานะเปนผูประพันธคัมภีร

ทางศาสนาที่สําคัญเลมหนึ่งของโลกนั่นคือคัมภีร เตาเต็กเก็ง (คัมภีรวาดวยพลังและมรรควิถี) ซึ่ง

คําสอนมีลักษณะปฏิภาค (Paradoxical Teaching) ที่ปรากฏในหนังสือเลมนี้ปฏิเสธความยุงยาก

ซับซอน ปฏิเสธความฉลาดและความรูมาก ซึ่งเปนสิ่งที่ลวนทําใหจิตและกายฉอฉล นอกจากนีย้งัมี

เนื้อหาที่เกี่ยวของกับการดํารงชีวิตที่สอดคลองกับวิถีแหงธรรมชาติ และแนวคิดที่ตั้งอยูบนพื้นฐาน

ของความสันโดษ สมถะ ความเปนอิสระจากพันธะทางสังคม โดยมีลักษณะที่เปนการปฏเิสธสงัคม

วัตถุนิยมและกระแสของคานิยมที่ฟุงเฟอ คัมภีรนี้มีทั้งหมด 81 บทดวยกัน (พจนา จันทรสันติ, 

2544) 

 

ตัวอยางขอความบางสวนที่อยูในคัมภีรเตาเต็กเก็ง (ชาตรี แซบาง, 2548) เชน 

 

.....“จงอรอยกบัส่ิงที่ไรรส”….. 

…..“อยูบานดกีวาทองเที่ยวไป”….. 

…..“รูจักเตาโดยที่ไมตองออกไปจากบาน”….. 

…..“ปลูกสรางใหนอย ๆ ดกีวาปลกูสรางมาก”….. 

…..“อํานาจและการศึกษาเลาเรียนที่เราใสเขาไปทุกวันนั้นทําใหเตาหางออกไปทุกท”ี….. 

…..“ไมมีอาชญากรรมใดเลวรายมากกวาการมีความอยากมากเกนิไป”….. 

…..“ไมมีหายนะใดเลวรายกวาการขาดความพอใจ….. 

.....ไมมีโชครายใดเลวรายกวาความโลภ”….. 

 

• แนวความคิดและปรัชญาขงจื๊อ 
 

แนวความคิดและปรัชญาของ ขงจื๊อ (Confucianism) นั้นจะเปนเรื่องที่คอนขางตรงกัน

ขามกับแนวความคิดและปรัชญาลัทธิเตา เนื่องจากเนื้อหานั้นจะกลาวถึงเรื่องของการอยูรวมกนัใน

ฐานะของเพื่อนมนุษย หลักการของจารีตประเพณี หลักการเชิงสังคมวิทยา กฎหมาย รวมไปถึง

หลักการในการปกครองบานเมือง แตในขณะเดียวกันทั้งปรัชญาขงจื๊อและปรัชญาเตาที่มีลักษณะ
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ตรงกันขามกันนั้นกลับสอดประสานกันเปนอยางดีในการเปนแหลงกําเนิดแนวคิดของ “ฮวงจุย” 

(ล.เสถียรสุต, 2544) ดังการผสานกันของปรัชญาทวินิยมของคูตรงกันขามหรือสภาพความเปน 
หยินและหยาง5 

 

......แนวความคิดของขงจื๊อนั้น ไมไดสนใจในเรื่องของวิญญาณอันศักดิ์สิทธิ์ หรือชีวิตหลัง

ความตาย แตทานเชื่อในความคิดที่วา “มนุษยสามารถสรางหนทางอันยิ่งใหญ (Tao) ขึ้นได ไมใช 

”หนทางสรางเอกบุรุษ” ทานใหความสนใจในเรื่องของมนุษย และใหความสําคัญกับประเด็นท่ีวา 

“สังคมที่ดีนั้น ขึ้นอยูกับการที่มีรัฐบาลที่ดี และประชาชนมีความสัมพันธกันอยางกลมกลืน......

(ทิพยสุดา ปทุมานนท, 2543:83) 

 

สวนตัวอยางของแนวความคิดของขงจื๊อนั้นจะมีเนื้อหาที่เกี่ยวของกับเร่ืองจารีตประเพณี

ตาง ๆ โดยเฉพาะเรื่องแนวทางการปฏิบัติตอกันในทางที่จะกอใหเกิดการอยูรวมกันอยางสันติสุข 

ตัวอยางของคําสอนของขงจื๊อที่เดนที่สุดก็คือ “ถาไมอยากใหใครทําอะไรตอเรา ก็อยาทําสิ่งนั้นตอ

เขา” (อํานาจ เจริญศิลป, 2548) หรือเปนหลักการและจารีตประเพณ ีเชนบุตรสมควรที่จะตอง

ปฏิบัติตอบุพการีดวยความกตัญูรูคุณทั้งในยามที่ทานเหลานั้นมีชีวิตอยูหรือแมแตตอนที่ทานได

ลวงลับไปแลว บุตรหลานก็มีหนาที่ในการหาทําเลที่ตั้งสุสานที่เปนมงคลและตองปฏิบัติประเพณีที่

เกี่ยวกับการเซนไหว และยังรวมไปถึงหลักการที่เกี่ยวของกับการปฏิบัติตนระหวางบุคคลใน

ครอบครัวดวยกันเอง เชนภรรยาควรปฏิบัติตอสามีอยางไรบาง เปนตน 

 

• ลัทธหิยินหยาง 
 

....ลัทธิหยินหยางเปนลัทธิที่เรียบงาย แตอิทธิพลของลัทธินั้นแผไปแสนไพศาลในทุก

ตําบลแหงความรุงเรืองของอารยธรรมจีน ไมวาจะเปนทางอภิปรัชญา ทางการแพทย การเมือง

หรือศิลปกรรมก็ตาม ลัทธินี้สอนวามวลสรรพสิ่งและเหตุการณทั้งหลายที่เกิดขึ้นในโลกนี้ลวนเปน

ผลผลิตมาจาก แรงหรือหลักการสองอยางคือคือ หยิน และ หยาง ..(ทิพยสุดา ปทุมานนท, 2543) 

 

โดยที่ฝายหยินจะมีลักษณะแทนสิ่งตางๆที่มีลักษณะสงบ ออน พลังดานลบ  สวนทางดาน

ฝายหยางจะมีลักษณะเคลื่อนไหว แข็ง และเปนพลังดานบวก ซึ่งทั้งสองขั้วของสรรพสิ่งนั้นจะมี

ความเกี่ยวของสัมพันธกันโดยไมสามารถที่จะแยกออกจากกันได กลาวคือนอกจากทั้งสองขั้วนี้จะ

มีความเกี่ยวของกันในฐานะของสิ่งคูตรงกันขามแลวก็ยังมีความเกี่ยวของสัมพันธในลักษณะที่ส่ิง

                                                           
5 หรือ อิม เอี้ยง ในภาษาจีนแตจ๋ิว (พลูหลวง, 2534) 
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หนึ่งนั้นเปนสิ่งที่ใหกําเนิดอีกสิ่งหนึ่งขึ้นมา และเมื่อพิจารณาลักษณะความคลายคลึงของแนวคิด

แลวจะพบวาหลักของความสมดุลนี้จะมีความคลายกันกับหลัก “ทางสายกลาง” ของพุทธศาสนา 

(Moran, Yu, and Biktashev, 2002) คือการที่จะกระทําการสิ่งใดๆ ในชีวิตประจําวันนั้นจําเปนที่

จะตองหาปริมาณสวนผสมเชิงปริมาณที่มีความพอเหมาะของสิ่งตางๆ จึงจะทําใหเกิดความ

เหมาะสมและสมบูรณในกิจกรรมนั้น ๆ 

 

จะเห็นวาลัทธิหยินหยางนี้มีความสอดคลองกับหลักการของวิทยาศาสตรในสวนของ

ปริมาณที่เกิดขึ้นในสภาพทั้งสองขั้ว ยกตัวอยางเชน การออกแบบกอสรางอาคารนั้นหากมีชองเปด

นอยเกินไปทําใหบานนั้นเกิดความมืดและไมมีกระแสลมพัดผานทําใหบานมีสภาพความเปน 

“หยิน” ที่มากเกินไป ในทางกลับกันหากออกแบบกอสรางอาคารใหมีชองเปดมากเกินไปก็อาจจะ

ทําใหเกิดความสวางและความรอนมากเนื่องจากแสงแดดเขามาในอาคารมากเกินไปก็จะทําให

บานนั้นเกิดสภาพของความเปน “หยาง” เกินไป ดังนั้นหากตองการใหเกิด สภาพความสมดุล 

นั้นตองมีความสวาง และความเร็วลมพัดผานที่พอเหมาะดวย หลักฮวงจุยจีนโบราณนั้นจะใช

ความรูสึกและประสบการณของผูเชี่ยวชาญฮวงจุย เปนเครื่องมือชี้วัดถึงความพอเหมาะระหวาง

สภาพทั้งสองขั้วนี้ ซึ่งในสวนคุณสมบัติของสภาพหยินและหยางนั้นจะมีคุณสมบัติเปนคู ๆ ดังที่

สามารถแสดงไดดังตาราง 

 
ตารางที่ 2-1   แสดงตารางการเปรียบเทียบและความหมายสิ่งคูตรงขามในแนวคิดของสมดุลระหวาง    

สภาพหยินและสภาพหยาง (Hale, 2002; Wong, 2001) 

สภาพหยาง (YANG) สภาพหยิน (YIN) 

ความสวาง (LIGHT) ความมืด (DARKNESS) 

ความเคลื่อนไหว (DYNAMIC) การหยุดนิ่ง (STATIC) 

ความรอน (HEAT) ความเย็น (COOL) 

ความแข็ง (HARDNESS) ความออน (SOFTNESS) 

เพศชาย (MALE) เพศหญิง (FEMALE) 

พระอาทิตย (SUN) พระจันทร (MOON) 

ทิศใต (SOUTH) ทิศเหนือ (NORTH) 

ทิศตะวันออก (EAST) ทิศตะวันตก (WEST) 

ความแหง (DRY) ความชื้น (HUMID) 

เวลากลางวัน (DAYTIME) เวลากลางคืน (NIGHTTIME) 
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คุณสมบัติตาง ๆ ของสภาพความปนหยิน และสภาพความเปนหยางนั้น ไดถูกสรางขึ้น

เปนระบบสัญลักษณที่สามารถนําไปประกอบกับแนวคิดและสัญลักษณอ่ืนๆ ที่มีความเกี่ยวของ

กับคติความเชื่อนี้อีกดวยดังภาพ 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
ภาพที่ 2-6 แสดงสัญลักษณของปรัชญาส่ิงคูตรงขามตามแนวคิด

ของสมดุลและการ เปล่ียนแปลงระหวาง สภาพหยิน
และสภาพหยาง (Hale, 2002) 

 

• แนวความคิดและปรัชญาธาตพุื้นฐานทั้งหา 
 

แนวความคิดนี้มีอิทธิพลอยางมากตอหลักฮวงจุย เนื่องจากเปนหลักการพื้นฐานของระบบ

สัญลักษณที่สามารถนําไปใชในการแกไขปญหาที่เกิดขึ้นจากความไมสมดุลของสิ่งแวดลอมรอบๆ 

ตัวได (Too, 1998; Walters, 1991; Yang, 2007) สวนที่มาของแนวคิดนี้เกิดจากการพัฒนาตอ

เนื่องมาจากความสมดุลและความสัมพันธระหวางสองสภาพขั้วดังที่ไดกลาวไปแลว หากจะ

เปรียบเทียบใหเห็นชัดเจนก็คือวา ปรัชญาเรื่องคูตรงขามและความสมดุลนั้นเปนปรัชญาในเชิง

ปริมาณ สวนปรัชญาเกี่ยวกับธาตุทั้งหาธาตุนั้นเปนปรัชญาเชิงคุณภาพ 

 

.............แนวความคิดหรือปรัชญาเกี่ยวกับธาตุทั้งหานี้เร่ิมพัฒนาและมีบันทึกเปนลาย

ลักษณอักษรในชวงประมาณ 400 ปกอนคริสตกาลในบันทึกหมายเหตุที่มีความเกี่ยวของกับการ

รักษาโรค หรือตําราทางการแพทยของชาวจีนโบราณ ซึ่งมุงเนนการรักษาโดยการใชสมุนไพรผาน

ทางการปรุงอาหาร ตอมาจึงไดพัฒนาตอเนื่องมาเปนปรัชญาที่มีความเกี่ยวของสัมพันธกับส่ิง

ตางๆ รอบๆ ตัวเรา และไดผนวกเขาเปนสวนหน่ึงที่เปนรากฐานของฮวงจุยอีกดวย…………..... 

(ล.เสถียรสุต, 2544) 
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ภาพที่ 2-7 แสดงลักษณะวงจรความสัมพันธของธาตุพ้ืนฐานทั้งหาธาต ุ(Hale, 2002) 

 

 

 

 
ภาพที่ 2-8 แสดงความสัมพันธระหวางธาตุพ้ืนฐานทั้งหากับ รูปราง รูปทรง เสน และสี (Hale, 

2002) 
 

 



 26 

ตารางที่ 2-2 แสดงตารางการเปรียบเทียบคุณสมบัติของธาตุพ้ืนฐานและความสัมพันธของธาตุทั้งหา
ธาตุ ตามหลักฮวงจุยของประเทศจีนโบราณ (Skinner, 1983; Too, 1998; Wong, 2001; 
โกวิท คัมภีรภาพ, 2549; พลูหลวง, 2531) 

ปจจัยพิจารณา 
ธาตุดิน ธาตุน้ํา ธาตุไม ธาตุไฟ ธาตุทองหรอื

โลหะ 

สี (Colors) 
สีเหลือง สีครีม และสี

น้ําตาล 

สีดําหรือสีน้ํา

เงินเขม 

สีเขียวออน หรือ

สีเขียวแก 

สีแดง สีสม  สีขาว สีเงิน สี

เทาออน 

หรือสีทอง 

รูปราง  
(Shapes) 

รูปสี่เหลี่ยมจัตุรัส รูปรางอิสระ 

หรือรูปคลื่น 

สี่เหลี่ยม    ผืน

ผาในแนวตั้ง6 

รูปสามเหลี่ยม รูปรางกลม 

วัสดุ และวัตถุ 
(Materials) 

ดิน เครื่องปนดินเผา 

เครื่องเคลือบ อิฐ 

คอนกรีต ภาพภูเขา 

อางน้ํา 

ตูเลี้ยงปลา 

สระน้ํา น้ําพุ 

ภาพทะเล 

แมน้ํา  

ไมพุม 

เฟอรนิเจอรไม 

ดอกไม ตนไม 

ภาพตนไม ภาพ

เกี่ยวกับปา 

เตาไฟ เตาผิง 

หลอดไฟ เครื่อง

กําเนิดไฟฟา 

หนังสัตว 

เฟอรนิเจอร

โลหะ กระจก 

วัสดุมันวาว หิน 

ทิศทาง 
(Directions) 

ตรงสวนกลาง ทิศ

ตะวันตกเฉียงใต และ

ทิศ

ตะวันออกเฉียงเหนือ 

ทิศเหนือ ทิศตะวันออก 

ทิศตะวันออก

เฉียงใต 

ทิศใต ทิศตะวันตก ทิศ

ตะวันตกเฉียง

เหนือ 

ทําลายธาตุ 
(Destructive 
Element) 

ธาตุน้ํา ธาตุไฟ ธาตุดิน ธาตุทองหรือ

โลหะ 

ธาตุไม 

ถูกทําลายโดย
ธาตุ (Destructive 
Element) 

ธาตุไม ธาตุดิน ธาตุทอง หรือ

โลหะ 

ธาตุน้ํา ธาตุไฟ 

กอกําเนิดธาตุ 
(Productive 
Element) 

ธาตุทอง หรือโลหะ ธาตุไม ธาตุไฟ ธาตุดิน ธาตุน้ํา 

รับพลังจากธาต ุ
(Exhaustive 
Element) 

ธาตุไฟ ธาตุทอง หรือ 

โลหะ 

ธาตุน้ํา ธาตุไม ธาตุดิน 

อวัยวะ7 กระเพาะอาหาร ตับ

ออน มาม ปาก 

ไต กระเพาะ

ปสาวะ 

สมอง ห ู

ตับ ถุงน้ําดี 

กลามเนื้อ เสน

เอ็น เล็บ เทา 

หัวใจ ลําไสเล็ก 

ลิ้น 

ปอด ลําไสใหญ 

ผิว จมูก 

ตัวเลข 5, 8 และ 2  1 3 และ 4 9 6 และ 7 

 

                                                           
6 หากเปนรูปสี่เหลี่ยมแนวนอน ผูเช่ียวชาญบางทานระบุวาเปนธาตุดิน (ต้ังกวงจือ, 2548) 
7 ใชสําหรับการรักษาโรคตามตําราการแพทยแผนจีนโบราณ (โกวิท คัมภีรภาพ, 2549) 
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แนวความคิดเรื่องธาตุพื้นฐานนั้นจะมีความเกี่ยวของกับส่ิงตางๆในชีวิตประจําวันไมวาจะ

เปนเรื่องของสี รูปทรง ทิศทาง รวมไปถึงบุคลิกภาพและ ธาตุสําคัญ8 ของคนแตละคน กลาวคือ

เมื่อสามารถทราบไดถึงธาตุสําคัญซึ่งสามารถคํานวณไดจาก วัน เดือน ป และเวลาที่เกิด ก็

สามารถที่จะเลือกใชปจจัยตาง ๆ เพื่อเสริมใหเกิดพลังและความสมดุลมากขึ้น ตัวอยางของการ

นําไปปฏิบัติเชน หากมีธาตุสําคัญประจําตัวเปนธาตุไม ก็ควรที่จะเลือกทาสีบานเปนสีเขียวซึ่งเปน

สีของธาตุไม หรือเลือกทาสีน้ําเงินซึ่งเปนสีของธาตุน้ํา เนื่องจากธาตุน้ํากําเนิดธาตุไม ตามวงจร

ความสัมพันธระหวางธาตุ ในทางกลับกันก็ควรหลีกเลี่ยงการใชสีขาว ซึ่งเปนสีของธาตุทอง 

เนื่องจากธาตุทองเปนธาตุทําลายธาตุไมตามความสัมพันธระหวางธาตุ  
 

• แนวความคิดและปรัชญาเกี่ยวกับความเปลีย่นแปลงตามคัมภีรอ้ีจิง9      
(I-Ching, Book of Change) 

 
 .......คัมภีรอ้ีจิง ของจักรพรรดิ์ฟูซี (Fu Hsi) 2953-2838 B.C. เปนคัมภีรหรือตําราที่

กลาวถึงระเบียบและจลนะ หรือการเคลื่อนที่ของจักรวาล จักรวาลแหงการเปลี่ยนแปลงทีค่งที ่และ

อะไรก็ตามที่เกิดมาในระบบนี้ถือวาลวนเปนสิ่งที่ดี....(ทิพยสุดา ปทุมานนท, 2543: 72) 

 

แนวความคิดหรือปรัชญาของคัมภีรนี้นี้จะมีหลกัการพื้นฐานเกี่ยวกับความเปลี่ยนแปลง
และความเปลี่ยนแปรของสรรพสิ่ง (Transformation and Change) ความงายและเรียบงาย 
(Ease and Simplicity) และความไมเปลี่ยนแปลงหรือความคงที่ (Invariability and 
Constant) อีกทั้งยังมีการระบุวาคุณสมบัติของสรรพสิ่งที่มีลักษณะตรงกันขามกันนั้นจะมีลักษณะ

ของอีกฝายหนึ่งปรากฏอยูดวย เชนในความเปนผูชายก็มีความเปนผูหญิงอยู ในความมืดก็มีความ

สวางอยู ซึ่งคุณสมบัตเิหลานี้สามารถที่จะเปลี่ยนแปลงไดไมยั่งยืน (พลูหลวง, 2531)  

 

จากลักษณะการของเปลี่ยนแปลงและความสัมพันธที่ไดกลาวมาทั้งหมดนี้สามารถแสดง

ออกมาเปนความสัมพันธของแถบเสนสัญลักษณ เสนที่เปนเสนเต็มจะเปนสัญลักษณแทนสภาพ

ความเปนหยาง สวนเสนที่ขาดนั้นจะเปนสัญลักษณแทนสภาพของความเปนหยิน การเรียงลาํดับ

เสนนั้นจะเรียงจากดานลางขึ้นไปดานบน เสนดังกลาวนี้หากมารวมกันมีทั้งหมดสามเสนจะ

เรียกวา “ตรีลักษณ” (Trigram) ดังภาพ 

                                                           
8 สามารถหาไดดวยวิธีการผูกดวงจีนดวยวิธีการ “แปดตัว สี่หลัก” แตในกรณีทั่วไปจะใชธาตุตามราศีปเกิดเปนธาตุ

สําคัญ โดยนับวันขึ้นปใหมจีนคือ วันที่ 4 หรือ 5 กุมภาพันธในแตละป (Moran, Yu, and Biktashev, 2002; Yan, 2005) 
9 แปลตามอักษร คือ “คัมภีรแหงการเปลี่ยน” (พลูหลวง, 2531) 
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ภาพที่  2-9 แสดงลักษณะการสรางตรี ลักษณที่ ใชหลักการเดียวกันกับการสราง 

เลขฐานสองที่ใชเปนหลักการคํานวณในคอมพิวเตอร (Moran, Yu, and 
Biktashev, 2002) 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
ภาพที่ 2-10 แสดงสัญลักษณไตรแกรมที่สัมพันธกับทิศทาง ธาตุพ้ืนฐานทั้งหา รวมไปถึง

สัญลักษณหยิน-หยาง ซึ่งเปนตนกําเนิดของขอมูลบนเข็มทิศ “หลัวผาน” หรือ 
“โลปน” (Geomantic Compass) ที่ใชสําหรับหาทิศทางที่เปนมงคลและ
หลีกเล่ียงทิศทางที่ไมเปนมงคล (Moran, Yu, and Biktashev, 2002) 
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ภาพที่ 2-11 แสดงสัญลักษณตรีลักษณบนตารางโลชู 

(Moran, Yu, and Biktashev, 2002) 

 

จะเห็นไดวามีการนําเอาสัญลักษณตรีลักษณที่เปนตัวแทนของสิ่งตางๆมาบรรจุลงใน

ทิศทางทั้งแปดทิศทาง ซึ่งมีความสัมพันธกับตัวเลขในตําแหนงตางๆบน ตารางโลชู10 ดังภาพ      

ที่ 2-11 และมีความสัมพันธกับปจจัยอื่น ๆ ดังตารางที่ 2-3  

 

สวน ฉกลักษณ หรือ Hexagram นั้นจะเกิดจากการรวมกันระหวางตรีลักษณสองชุดเขา

ดวยกัน ทําใหทั้งหมดนั้นมี 64 ฉกลักษณ (คือลักษณะของเสนหกเสน) ที่มีความหมายแตกตางกัน

ออกไป โดยที่ลักษณะความแตกตางนี้สามารถเปนทั้งคําสอน คําแนะนํา คําทํานายในเชิง

โหราศาสตร และปรัชญาคติธรรมอีกดวย โดยการทํานายนั้นมักจะใชการโยนเหรียญโบราณเพื่อ

เปนการหาฉกลักษณ จากนั้นก็อานคําทํานายของฉกลักษณที่ไดจากการโยนเหรียญเสี่ยงทายนั้น 

ซึ่งลักษณะของการทํานายมีลักษณะกวาง และเปนนามธรรม นอกจากนี้สัญลักษณฉกลักษณนี้ยัง

ไดถูกบรรจุลงใน เข็มทิศ หลอแก (Geomantic Compass) หรือ หลัวผาน (Lou-Pan) เพื่อการ

หาทิศทางที่มีความเปนมงคลเรียกระบบนี้วา “ฮวงจุยอี้จิง” 

                                                           
10 เปนตารางบรรจุตัวเลขทั้งหมด 9 ตัว ซ่ึงมีคุณสมบัติเปนที่เช่ือกันวาแทนความสมดุลของสรรพสิ่ง ทั้งนี้เนื่องจากไมวา

จะบวกตัวเลขสามตัวที่เรียงกันในแนวใดๆ แลวจะไดผลลัพธเทากันคือ 15 ตัวเลขที่อยูมุมทั้งสี่ของตารางเปนเลขคูทั้งหมด และ

ตัวเลขที่อยูกลางดานของตารางเปนเลขคี่ทั้งหมด ซ่ึงตารางนี้ถูกพัฒนาขึ้นครั้งแรกโดยชาวจีนประมาณ 1,500-2,000 ปกอน

คริสตกาล และใชเปนหลักในการจัดสรรผลผลิตทางการเกษตร เรียกวา “นาเกาแปลง” ในยุคหลังราชวงศฮ่ันหรือที่เรียกวายุค “สาม

กก” (ล.เสถียรสุต, 2544) จากการบันทึกพบวาตารางนี้ถูกสรางขึ้นโดยจักรพรรดิ์ฟูซี (Fu-Hsi) แตบางหลักฐานอางวาชาวจีนโบราณ

รับเอาตารางนี้มาจากชาวกรีก (Ouakanin, 2004) 
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ตารางที่ 2-3 แสดงคุณสมบัติและความหมายของไตรแกรมหรือตรีลักษณทั้งแปดรูปแบบ 
(Feuchtwang, 1974; Skinner, 1983; ตั้งกวงจือ, 2548; ศราณี อารียราช, 2530) 
 
ช่ือของตรี

ลักษณ 

สัญลักษณ สมาชิกใน

ครอบครัว 

คุณสมบัติ ทิศทาง สัตว วัย อวัยวะ รู ป แ บ บ

ธรรมชาติ 

ขาน หรือ 

ขั้ม 

 

 

บุ ต ร ช า ย

คนกลาง 

ความหมุนเวียน

และอันตราย 

เหนือ สุกร วั ย รุ น

ชาย 

หู แมน้ํา 

เขน หรือ 

กึ่ง 

 

 

บุ ต ร ช า ย

คนเล็ก 

อุปสรรค11 ตะวันออกเฉียง

เหนือ 

สุนัข เด็กชาย มือ ภูเขา 

เ จ้ิน  หรือ 

จ้ิง 

 

 

บุ ต ร ช า ย

คนโต 

ความเร็ว ถนน

หนทาง 

ตะวันออก มังกร ผู ใ ห ญ

ชาย 

ข า ท อ น

ลาง 

ต น ไ ม

สายฟา 

ซัน หรือ 

สุง 

 

 

บุตรหญิง

คนโต 

ค ว า ม เ จ ริ ญ 

การคา 

ตะวันออกเฉียง

ใต 

ไก ผู ใ ห ญ

หญิง 

ตนขา ล ม  ห รื อ 

ดอกไม 

ลี่ หรือ ลี้  

 

บุตรหญิง

คนกลาง 

ไฟ ความรอน ใต เตา วั ย รุ น

หญิง 

ตา ไฟ 

คุง  

 

แม โภคาหาร ตะวันตกเฉียง

ใต 

วัว แมเฒา ทอง แผนดิน 

ตุย หรือ 

ตวย 

 

 

บุตรหญิง

คนเล็ก 

ค ว า ม ร า เ ริ ง 

ความราบรื่น 

ตะวันตก แพะ เด็ก 

หญิง 

ปาก ทะเลสาป 

เ ฉี ย น 

หรือเคี้ยง 

 

 

แม ความเปนใหญ ตะวันตกเฉียง

เหนือ 

มา ผูเฒา ศีรษะ ฟา 

 

 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

ภาพที่ 2-12 แสดงฉกลักษณทั้ง 64 แบบตามคัมภีรแหง
ความเปล่ียนแปลงหรือ “อี้จิง” (Loly, 2002) 

                                                           
11 เปนทิศที่ควรหลีกเลี่ยงตอการเปนหองหรือทํากิจกรรมที่สําคัญ (ศราณี อารียราช, 2530) ซ่ึงตรงกับคติความเชื่อฮวง

จุยที่ระบุวาทิศนี้คือทิศ “ประตูผี” หรือ “ทิศปศาจ” (เฟยหยุยซานเหยิน, 2539) 
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2.1.4 การศกึษาถึงแนวคิดเรื่องพลัง “ชี่” หรือ “ขี”่ (Chi or Qi) หรือลมหายใจแหง

จักรวาล 
 

“พลังชี่” หรือลมหายใจแหงจักรวาลนี้ไดถูกอางถึงในหลักการของฮวงจุยเปนอยางมาก

กลาวคือหากไดมนุษยไดกระทําการทุกอยางตามขอปฏิบัติของฮวงจุยอยางถูกตองแลวจะเกิด

“พลังชี่” หรือ “ลมหายใจแหงจักรวาล” ที่ดีเกิดขึ้นในอาคารนั้นและกระแสนี้จะสงผลตอความ

เปนมงคลของผูที่อาศัยในอาคาร ซึ่งกระแส “ชี่” หรือลมหายใจแหงจักรวาลนี้มีทั้งที่เปนกระแสดี

และกระแสราย กระแสจะถูกปลุกใหเกิดขึ้นดวยความสมดุลของปจจัยคูตรงขามตาง ๆ ดังที่ได

กลาวไวในหัวขอหยินหยางและความสมดุล กระแสชี่ไมสามารถตรวจวัดไดดวยเครื่องมือวัดทาง

วิทยาศาสตร แตสามารถวัดไดดวยความรูสึกของผูที่ไดรํ่าเรียนในศาสตรฮวงจุย มาเทานั้น 

ความสัมพันธลักษณะความเปนมงคลและไมเปนมงคลกลาวคือ หากการปฏิบัติทุกอยางนั้น

กระทําอยางถูกตองและไมขัดตอหลักฮวงจุย แลว จะกอใหเกิด “เช็งช่ี” คือ กระแสชี่ที่ดี ซึ่งกระแส

นี้จะมีผลทําใหเกิดความรุงเรืองและความผาสุกแกผูอยูอาศัย ในทางตรงกันขามหากไดมีการ

ปฏิบัติใด ๆ ท่ีผิดหลักการของฮวงจุย ก็จะทําใหเกิด “ชาชี่12” คือ กระแสที่ไมดี จะทําใหเกิดผล

ในทางลบหรือทางที่ไมดีตอการดําเนินชีวิตของมนุษยและผูอยูอาศัยได (Too, 1997) 

 

 นอกจากนี ้ “ชี่” นัน้คือสภาพแวดลอมโดยรวมที่สงผลกระทบตอการดําเนนิชีวิตทั้งรางกาย

และจิตใจของผูอยูอาศัยและผูเกี่ยวของทกุคน (บุญค้ํา ไชยพรหมวงศา, 2537) ซึง่คุณสมบัติของ

พลังชีท่ี่กลาวถึงนีม้ีลักษณะจากการที่ไดศึกษาทั่วไปดังตอไปนี้ 

 

• พลังชีท่ี่ดีจะทาํใหมนุษยมีความเปนอยูทีด่ีขึ้น 

• พลังชีท่ี่ติดขัดจะทําใหเราโชคราย 

• พลังชีท่ี่ไหลอยางอิสระและชา ๆ นั้นจะทาํใหเราโชคดี 

• น้ําเปนปจจยัที่นาํพลงัชี่มา และลมทําใหพลังชีห่ายไป 

• พลังชี่จะนิง่สงบและสะสมมากขึ้นในบริเวณที่มีน้าํลอมรอบ 

• น้ําชวยเก็บพลงัชี่และกระแสลมทําลายพลงัชี่  

 

                                                           
12 ชาช่ี ใตพื้นดินเรียกวา “แสงราย” บนพื้นดินเรียกวา “ศรลับ” (อํานวยชัย ปฏิพัทธเผาพงศ, 2551) 
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....จากการศึกษาพบวาพลังงานชี่นี้ ไดมีการเรียกแตกตางกันออกไปหลายชื่อตามความ

เชื่อของคนโบราณแตกตางกันออกไปในแตละสังคม วัฒนธรรม การศึกษา และศาสนา แตความ

เชื่อเกี่ยวกับเร่ืองดังกลาวนี้มีความเหมือนกันเกี่ยวกับคุณสมบัติของพลังนี้ในการเปนพลังแหงการ

บําบัดรักษาตัวอยางเชน ในอินเดียและธิเบตเรียกพลังนี้วา รานา (Rana) ชาวโพลีนีเชี่ยนเรียกวา 

มานา (Mana) ชาวซูฟส เรียกวา บาราคา (Baraka) ชาวยิวในลัทธิคาบาลาสติกเรียกวา เยโซด 

(Yesod) ชาวไอโรโควอิส เรียกวา โอเรนเดม (Orendam) ชาวปกมี่เรียกวา เม็กบี (Megbe) และ

ชาวคริสเตียนเรียกวา จิตวิญญาณอนับริสุทธิ์ (Holy Spirit).... (Wilhelm, 1997) 

 

 ในการศึกษาเบื้องตนจะพบวาพลังชี่นี้สามารถที่จะใหคําจํากัดความในการวิจัยไดวาเปน
พลังงานที่ทําใหสภาพแวดลอมเกิดความเปลี่ยนแปลง สงผลตอความสบายทางรางกาย
ของมนุษยทั้ งในดานบวกและดานลบ  ซึ่ งสามารถแสดงให เห็นได โดยการวิ เคราะห

ความสัมพันธที่จะไดแสดงในสวนของผลการศึกษาตอไป 
 

2.1.5 การศึกษารูปแบบเนือ้หาฮวงจุยของสํานกัตางๆ  
  

• รูปแบบเนื้อหาของสํานกัรูปลักษณ (Form School of Feng Shui)            
260-219 BC. กําเนิดในสมยัราชวงศฮั่น (ล.เสถียรสุต,2538) 

 
สํานักรูปลักษณเปนสํานักที่เปนตนกําเนิดหลักฮวงจุยที่มีมีความเกาแกมากที่สุด 

จากการศึกษาทางประวัติศาสตรมีตนกําเนิดอยูทางตอนใตของประเทศจีนแถบมณฑล ฟูเจี้ยน 

และมณฑล ชานซี เมื่อประมาณ 260-219 ปกอนคริสตกาล (Feuchtwang, 1974; Skinner, 

1983)   ซึ่งตนกําเนิดมีลักษณะภูมิประเทศที่เปนภูเขาสลับกับที่ราบ มีภูมิอากาศหนาวเย็นและมี

ความรุนแรงของสภาพอากาศไมมากนักดังนั้นรูปแบบของเนื้อหาของฮวงจุยสํานักนี้จะเกี่ยวของ

กับการเลือกชัยภูมิที่ตั้งเปนหลักโดยเนนหนักไปที่การพิจารณาลักษณะสภาพแวดลอมที่เปนมงคล 

ซึ่งสามารถแบงออกไดสองสวนคือ  

 

• การพิจารณาชัยภูมิที่ตั้ ง เพื่อการกอสราง  “ฮวงซุย ” หรือ  สุสาน
บรรพบุรุษ  

• การพิจารณาชัยภูมิที่ตั้งเพื่อการกอสรางอาคารที่อยูอาศัย ซึ่งมีลักษณะ

ที่คลายคลึงกันกับการพิจารณาชัยภูมิที่ตั้งเพื่อการกอสรางสุสาน

บรรพบุรุษ เนื่องจากมีที่มาจากรากฐานเดียวกัน 
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ฮวงจุยทั้งสองสวนขางตนนั้นมีความสัมพันธเกี่ยวเนื่องกัน กลาวคือหากไมทําการสราง

สุสานบรรพบุรุษใหมีความเหมาะสม หรือไมตั้งอยูบนพื้นที่ที่เปนมงคลแลว ก็จะสงผลถึงการ

ดําเนินชีวิตของลูกหลานในอนาคตได ทั้งนี้จากความเชื่อในเรื่องของสภาพของความเปนหยิน และ

สภาพของความเปนหยางที่มีอยูในรางกาย เมื่อชาวจีนมีการเสียชีวิตเกิดขึ้นพลังหยางนี้จะกลับสู

สวรรคในขณะที่พลังหยินจะสถิตอยูที่สุสาน หากสุสานมีการกอสรางบนพื้นที่ที่เปนมงคลและ

ถูกตองตามทิศทางก็จะสงผลถึงพลังหยินที่สถิตอยูที่สุสานและพลังนี้เองเปนสิ่งที่กําหนดสภาพที่ดี

หรือไมดีในอนาคตของลูกหลานได 

 

สวนการคนหาและพิจารณาลักษณะชัยภูมิที่เปนมงคลนี้จะอาศัยการพิจารณาจาก

ผูเชี่ยวชาญฮวงจุยเปนผูแปลความหมายจากลักษณะชัยภูมิที่ เปนที่ปรากฏ ซี่งตองอาศัย

ประสบการณและความชํานาญในการแปลความหมายจากลักษณะทางกายภาพของพื้นที่เปน

สําคัญ ดังภาพที่ 2-13 และ 2-14 ที่แสดงลักษณะทางกายภาพของพื้นที่ท่ีไดมีการรวบรวม ใหคํา

นิยาม และคําทํานายวาลักษณะพื้นที่ดังกลาวนี้จะมีผลอยางไรตอผูที่อยูอาศัยในพื้นที่นั้นๆ หรือจะ

สงผลอยางไรตอลูกหลานหากพื้นที่ดังกลาวถูกกําหนดใหเปนพื้นที่กอสรางสุสานบรรพบุรุษ 
 
 

 
ภาพที่ 2-13   แสดงลักษณะภูเขาที่มีความเปนมงคลและความหมายที่จะใชเปรียบเทียบกับ

ลักษณะพื้นที่จริง (Stark, 2007) 
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ภาพที่ 2-14 แสดงลักษณะภูเขาที่มีความเปนมงคลสองรูปแบบที่ใชเปรียบเทียบกับลักษณะพื้นที่จริง 

(Stark, 2007) 

 

แนวคิดของสํานักดังกลาวนี้มีการพัฒนามาจากดาราศาสตรของจีนที่มีการพัฒนาขึ้นมา

เปนอยางมากในชวงราชวงศฮั่น (ล.เสถียรสุต, 2544) คือจากการสังเกตกลุมดาวบนฟานั้น ทําให

ชาวจีนตองการที่จะจําลองลักษณะของตําแหนงและการโคจรของกลุมดาวหรือดวงดาวบนฟามา

วางบนพื้นโลกเพื่อเปนการแสดงใหเห็นถึงความตองการในการอยูอยางสอดคลอง ผสมผสาน และ

กลมกลืนกับธรรมชาติใหมากที่สุด  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 2-15 แสดงลักษณะพื้นที่ที่เปนมงคลตามที่ผูเช่ียวชาญฮวงจุยระบุวา

เปนพ้ืนที่ที่เปนมงคลสําหรับการกอสรางทีอ่ยูอาศัย 
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โดยที่ผูเชี่ยวชาญฮวงจุยจะใชการเปรียบเทียบลักษณะของพื้นที่ที่ไดพบเห็นจากการ

สํารวจพื้นที่ กับรูปแบบทางอุดมคติ ใชการสังเกตพืชพันธุในบริเวณรอบๆ สังเกตลักษณะของเนื้อ

ดิน หรือกลิ่นที่เกิดขึ้นในพื้นที่ รวมทั้งใชจินตนาการประกอบดวยเชนตามตําราระบุวาแนวเขาที่เปน

มงคลนั้นตองมีลักษณะคลายกับมังกรที่มีความสมบูรณและแข็งแรง 
 

• รูปแบบเนื้อหาของสํานกัเข็มทศิ (Compass School of Feng Shui)       
AD. 960-1279 สมัยราชวงศซอง (Skinner, 1968; ล.เสถียรสุต,2538; พลูหลวง, 

ไมระบุปที่พมิพ) 

  

 เนื้อหาของสํานักเข็มทิศนี้จะตั้งอยูบนพื้นฐานของการสัมพันธของความเปนมงคลระหวาง 

สถานที่ เวลา และดวงชะตาราศีเปนหลัก โดยฮวงจุยรูปแบบนี้จะมีที่มาจากจักรวาลวิทยาของชาว

จีนโบราณ โดยผานทางเครื่องมือที่เรียกวาเข็มทิศ “หลัวผาน”13 หรือ “หลอแก” ซึ่งเปนอุปกรณที่

สําคัญตอการหาทิศทางและตําแหนงที่เปนมงคล หลีกเลี่ยงทิศทางและตําแหนงที่ไมเปนมงคล 

(สามารถดูรายละเอียดในสวนของการศึกษาความหมายของอักษรบนเข็มทิศพยากรณใน

ภาคผนวก) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
ภาพที่ 2-16 แสดงลักษณะของเข็มทิศ “หลอแก” หรือ “หลัวผาน” 

(Chinese Geomantic Compass) ที่ใชสําหรับการ       
หาตําแหนงและทิศทางที่เปนมงคล 

                                                           
13 เปนเข็มทิศที่มีทั้งหมด 38 วง บรรจุทั้งสัญลักษณ ตรีลักษณ (Trigram) แปดทิศ ยี่สิบสี่ทวาร หาธาตุ ราศีบน ราศีลาง 

ฉกลักษณ (Hexagram) เวลา ฤดูกาล ทวารทั้ง 60 เปนตน เพื่อใชในการหาตําแหนงและทิศทางมงคลของพื้นที่ ชองเปด ประตู

หนาตางที่เปนมงคลกับผูที่อยูอาศัยในอาคาร และยังสามารถใชเพื่อหาทําเลที่เหมาะสมของสุสานไดอีกดวย (พลูหลวง, 2531)  
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 เมื่อพิจารณาจากหลักฐานการกําเนิดฮวงจุยรูปแบบนี้ พบวามีตนกําเนิดบริเวณตอนกลาง

คอนมาทางเหนือของประเทศแถบมณฑลปกกิ่ง ทั้งนี้เมื่อพิจารณาสภาพภูมิประเทศของพื้นที่นั้นๆ 

ประกอบแลวจะพบวาพื้นที่ดังกลาวนี้สวนใหญเปนพื้นที่ราบ ดังนั้นจึงมุงเนนไปที่การใชประโยชน

จากทิศทางเปนหลัก ซ่ึงตางจากสํานักรูปลักษณที่มุงเนนการใชประโยชนจากตําแหนงและรูปทรง

ของปจจัยทางดานสภาพแวดลอมมากกวา  

  

สวนการปฏิบัติของผูเชี่ยวชาญฮวงจุยนี้จะเนนการใชอุปกรณดังกลาวนี้เพื่อกําหนดพื้นที่ 

ทิศทาง หรือเวลาที่เปนมงคลตอการกอสรางอาคาร การกําหนดพื้นที่หองตางๆ การกําหนด

ทางเขาออก ชองเปด เปนตน ซึ่งลักษณะการปฏิบัติแบบนี้จะตรงกันขามกับรูปแบบของสํานัก

รูปลักษณที่ตองใชทักษะสวนตัวของผูประกอบวิชาชีพเปนสําคัญ 
 

• รูปแบบเนื้อหาของสํานกัหมวกดาํ (Black Sect Tantric Buddhism; BTB) 
AD1644-1911  สมัยราชวงศเช็งและเหม็ง (Skinner, 1968; ล.เสถยีรสุต,2538; 

พลูหลวง, ไมระบุปทีพ่ิมพ) 
 

เปนสํานักฮวงจุยที่ถูกพัฒนาขึ้นมาในปลายสมัยราชวงศชิงและเหม็ง เนื่องจากในสมัยนั้น

มีการเผยแพรศาสนาโดยพระลามะจากประเทศทิเบต ซึ่งมีอิทธิพลตอระบบการปกครองในสมัย

ราชวงศหงวนหรือหยวน (พุทธศักราช 1819-1910 กอนสมัยราชวงศเช็งและราชวงศเหม็ง) 

ดังกลาวเนื่องจากกษัตริยผูปกครองในสมัยนั้นคือคุบไลขานและชนชั้นปกครองนั้นมีความเลื่อมใส

ในพุทธศาสนานิกายนี้เปนอยางมาก ทําใหเกิดแนวความคิดในเรื่องของการนําเอาหลักการฮวงจุย

รูปแบบนี้มาใชกันอยางแพรหลาย โดยที่ลักษณะของแนวความคิดสํานักนี้จะมีความเกี่ยวของกบั 

สัญลักษณปากั้ว ดังที่ไดกลาวไปแลวถึงความหมายที่ปรากฏในแตละทิศ ความเชื่อรูปแบบนี้ได

กําหนดความสัมพันธของทิศตางๆ ใหขยายวงกวางขึ้นไปอีกโดยมีความสัมพันธกับความปรารถนา

ของมนุษยทั้งแปดดาน14อันไดแก (Too, 2004) 

 

o สุขภาพที่ด ี

o ความร่ํารวย 

o ชื่อเสียงเกียรติยศ 

o อาชีพที่ด ี

o ลูกหลานด ี

                                                           
14 ความปราถนาทั้งแปดดานจะมีความสัมพันธกับธาตุและพื้นที่ของอาคาร ดังภาพที่ 2-7 
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o มีคนอุปถัมภค้าํช ู
o การศึกษาและความสัมพันธที่ดี 
o ความรักและความสมัพนัธทีด่ี 

 

โดยการที่จะทําใหความปรารถนาทั้งแปดดานดังกลาวเปนจริงนั้น จําเปนที่จะตองมีการ

กระตุนพลังที่กอใหเกิดโชคลาภที่ปรากฏตามตําแหนงพื้นที่ดังภาพดวยวัตถุมงคลตางๆ แตมีขอที่

นาสังเกตวา ตําแหนงพื้นที่สําหรับการวางตําแหนงของวัตถุมงคลนั้นจะไมมีความสัมพันธ
กับทิศทางของอาคาร แตจะมุงเนนความสัมพันธเกี่ยวของกับตําแหนงทางเขาเปนสําคัญ 
(Moran, Yu, and Biktashev, 2002) ทําใหแนวความคิดตามคติความเชื่อสํานักนี้สามารถที่จะ

นําไปใชไดในทุกพื้นที่เพราะไมมีความสัมพันธกับสภาพแวดลอมภายนอกอาคาร และไมจําเปนที่

จะตองมีการเปลี่ยนแปลงรูปแบบอาคารมากนัก ทําใหไดรับความนิยมในหลายประเทศ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ภาพที่ 2-17   แสดงลักษณะของแผนผังตามหลักฮวงจุยสํานักหมวกดําที่มีตนกําเนิดจาก

ประเทศทิเบต (Roberts, 2002) 
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สวนวิธีในการแกไขกระแสชี่ของสํานักหมวกดําจากประเทศธิเบตจะมีหลักการ 3 ประการ

ที่เรียกวา “ซูซี่” (อํานวยชัย ปฏิพัทธเผาพงศ, 2544) คือ 

 

• วิธีการเชื่อมโยงชี่ เปนการเปดทางเขาไปสูชี่ที่จะชวยใหรูปทรง รูปราง

สมบูรณขึ้นไดในเชิงสัญลักษณ เชนการติดไฟที่ปลายเสาเพื่อดึงดูดกระแสชี่

จากดิน หรือ การเชื่อมตออาคารเขาดวยกันดวยทางเดินหรือระเบียง เปนตน 

• วิธีการสรางสมดุลใหกับกระแสชี่ เปนการสรางสภาวะแวดลอมเพื่อใหเกิด

สมดุลใหม เชนการแกไขภูมิทัศนใหเหมาะสมกับตัวบาน ปลูกตนไมหรือวาง

กอนหินในจุดที่เสริมใหเกิดความสมดุลแกตัวอาคาร 

• วิธีการพิเศษ เปนวิธีการที่ทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงสภาวะของชี่ดวย

วิธีการตางๆ เชนการใชเสียง การใชฟองอากาศจากน้ํา การใชแสงที่เกิดจาก

การกระจายแสงของลูกแกวคริสตัลตางๆ เปนตน 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
ภาพที่ 2-18 แสดงลักษณะของวัตถุมงคลตางๆที่ใชสําหรับการแกไขปญหา

ตามหลักฮวงจุย (Roberts, 2002) 
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จะเห็นไดวาลักษณะหลักฮวงจุยของสํานักหมวกดําจากประเทศทิเบตนี้จะมุงเนนไปที่

อํานาจของวัตถุเพื่อการแกไขสภาพที่ไมพึงประสงคภายในอาคารที่อยูอาศัย สังเกตไดจากการใช

วัตถุมงคลตางๆ เปนสําคัญ แตเมื่อพิจารณาถึงผลกระทบทางจิตวิทยาของผูอยูอาศัยแลว การที่มี

วัตถุมงคลที่ผูอยูอาศัยมีความ “เชื่อ” วาวัตถุนั้นๆสามารถทําใหเกิดสิ่งที่เรียกวามงคลไดอยางนอย

ที่สุดผูอยูอาศัยเองก็ได “เชื่อ” ไปแลววาทุกสิ่งทุกอยางนั้นกําลังที่จะดีขึ้น เปน ผลที่เกิดขึ้นทาง

จิตใจ (Psychological Effect) ในระดับของประสาทใตสํานึก (Sub-Conscious) ซึ่งเปนปจจัย

ที่มีอิทธิพลสูง (Hock, 1992) 

 
2.2 ทฤษฎเีกีย่วกับสภาวะสบายของมนุษย 
 
ความรูสึกสบายของมนุษยเกิดจากการรักษาสมดุลของรางกายที่เหมาะสม โดยระบาย

ความรอนสูสภาพแวดลอมรอบ ๆ ตัว ซึ่งความรูสึกสบายดังกลาวเปนหนึ่งในความตองการพื้นฐาน

ที่เหมือนกันของมนุษยทุกยุคทุกสมัย   ขณะที่องคความรูในอดีตเกิดจากการพึ่งพาธรรมชาติ

กอใหเกิดการสรางสรรคภูมิปญญาเพื่อใหชีวิตไดรับความสะดวกสบายโดยใชประโยชนจาก

ธรรมชาติมากที่สุด ดังนั้นจึงไดทําการศึกษาเกี่ยวกับความสมดุลความรอนของมนุษย ความสบาย

พื้นฐานของมนุษย และความรูสึกสบายของมนุษย ดังตอไปนี้ 

 
2.2.1 ความสมดุลความรอนของมนุษย 

 

การผลิตพลังงานในการดํารงชีวิตทําใหเกิดความรอนในรางกายมนุษย โดยมนุษยนํา

พลังงานจากการเผาผลาญอาหารมาใชในการทํางานเพียง 20 เปอรเซ็นต   พลังงานความรอนที่

เหลือจึงถูกขับออกมาถึง 80 เปอรเซ็นต  ดังนั้นธรรมชาติของมนุษยในสภาวะปกติจึงมีขบวนการ

รักษาสมดุลของความรอนในรางกายดวยการระบายความรอนออกสูสภาพแวดลอม เพื่อรักษา

อุณหภูมิภายในใหคงที่ ประมาณ 37.5 องศาเซลเซียส (98.6 องศาฟาเรนไฮต) และผิวกายจะมี

อุณหภูมิประมาณ 32 องศาเซลเซียส (92 องศาฟาเรนไฮต) 

 

การรักษาอัตราการผลิตความรอนของรางกายใหเทากับอัตราการระบายความรอน

ออกเพื่อใหเกิดสมดุลของความรอนในรางกาย เกิดจากการสูญเสียความรอนโดยการระเหยของน้าํ

และเหงื่อผานผิวหนัง  การสูญเสียความรอนแฝงโดยการหายใจ  การสูญเสียความรอนโดยการ

หายใจ  การสูญเสียความรอนโดยการนําความรอน  การแผรังสีความรอน และการพาความรอน

ผานเสื้อผา (Fanger, 1970) 
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2.2.2 ความสบายของมนุษย (Human Comfort) 
 

ความสบายของมนุษยมีหลายประเภทเนื่องจาก ... ความรูสึกสบาย หรือแมแต

ความรูสึกไมสบาย ข้ึนอยูกับการทํางานรวมกันของอวัยวะรับความรูสึก เชน ตา หู จมูก การรูสึก

จากสัมผัส การรูสึกจากความรอน และสมอง … (Bradshaw, 1993) ซึ่งสอดคลองกับหลักคาํสอน

ทางพุทธศาสนาที่คนไทยยึดถือปฏิบัติมาเปนเวลานานที่กลาวถึงเบญจขันธ วา เวทนา เปน

ความรูสึกทุกขสุขจากประสาทสัมผัสทางกายทั้งหา ไดแก สัมผัสทางสายตา ทางเสียง ทางกลิ่น 

ทางรส ทางกาย และประสาทสัมผัสทางใจ  

 

จากการศึกษาของ Chitranukroh และ Buranakarn (2007) พบวา การรับรู 

(perception) ความสุขหรือทุกข ที่เกิดจากประสาทสัมผัส ตรงกับ ความรูสึกสบายหรือความรูสึก

ไมสบาย ที่เกิดจากความตองการพื้นฐาน (basic needs) ไดแก การมีแสงสวางที่เหมาะสมและ

พอเพียง   ความตองการทัศนวิสัยที่สบาย   การมีคุณภาพเสียงที่เหมาะสม  การมีคุณภาพอากาศ

ที่ดี   ความรูสึกรอน-หนาวที่พอเหมาะ   การมีความปลอดภัยในชีวิตและทรัพยสิน เนื่องจากมีการ

ใชอวัยวะในการรับรูเชนเดียวกัน (ดังแสดงในตารางที่ 2-4)    

ตารางที่ 2-4 แสดงการเปรียบเทียบระหวางการรับรูความสบายและการรูสึกถึงความสุขของมนุษย 
กับชนิดของอวัยวะในการรับรู (ชญานิณ จิตรานุเคราะห, 2551) 

อวัยวะในการรับรู 
การรับรูความสบาย 

จากความตองการพื้นฐาน 
การรูสึกถึงความสุข 
จากประสาทสัมผัส 

ตา 
(eye contact) 

กา รมี แ ส งสว า งที่ เ หมา ะสมและ

พอเพียง (lighting comfort) 

ความตองการทัศนวิ สัยที่สบายตา 

(Visual comfort) 

การมองเห็น 

(perception of visible object) 

หู 
(ear contact) 

ก า ร มี คุณภ าพ เ สี ย ง ที่ เ ห ม า ะสม 

(acoustic comfort) 

การไดยิน 

(perception of sound) 

จมูก 
(nose contact) 

การมีคุณภาพอากาศที่ดี 

(air quality) 

การรับกล่ิน 

(perception of aroma) 

ล้ิน 
(tongue contact)  

ความรู สึ กร อน -หนาวที่พอ เหมาะ 

(thermal comfort) 

การรับรส และการรับรูความรอนเย็น 

(perception of taste and touch) 

รางกาย 
(body contact) 

ความรู สึ กร อน -หนาวที่พอ เหมาะ 

(thermal comfort) 

การสัมผัสดวยรางกาย (perception of 

touch) 

จิตใจ 
(mind contact) 

การมีความปลอดภัยในชี วิ ตและ

ทรัพยสิน (security and safety) 

การสัมผัสดวยใจ 

(perception of mind object) 
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สุนทร บุญญาธิการ (2542) ศึกษาวา ปรัชญาของการอยูอาศัยมีวัตถุประสงคหลักเพื่อจะ

ใหที่อยูอาศัยหรือบาน เปนคําตอบสําหรับความตองการที่ครบถวนของการใชชีวิตโดยเฉพาะการมี

คุณภาพชีวิตที่ดี ดังนั้นเมื่อพิจารณาในเรื่องความสบายของมนุษยจึงประกอบไปดวย 

 

• ความรูสึกรอน-หนาวที่พอเหมาะ (Thermal Comfort) หมายถึง ความตองการ

ความรูสึกรอน-หนาวที่พอเหมาะตอการอยูอาศัย หรือการสรางสภาพแวดลอม

ภายในอาคารใหผูอยูอาศัยอยูในสภาวะที่ไมรูสึกรอนหรือหนาวจนเกินไป เรียกวา 

สภาวะนาสบาย (Fanger, 1970) 

• การมีแสงสวางที่เหมาะสมและพอเพียง (Lighting Comfort) หมายถึง ความ

ตองการอยูอาศัยภายในอาคารโดยใชประโยชนจากแสงธรรมชาติเปนหลักใน

เวลากลางวัน โดยมีรูปแบบที่เนนระดับความแตกตางของแสง (Contrast) ที่ไมทํา

ใหเกิดการระคายเคืองตอสายตาเมื่ออาศัยอยูในอาคาร 

• การมีคุณภาพเสียงที่เหมาะสม (Acoustical Comfort) หมายถึง ความตองการ

ใหคุณภาพเสียงที่ไดยินและพูดคุยอยูในระดับที่สามารถกันเสียงรบกวนจาก

ภายนอก ในขณะเดียวกันก็สามารถควบคุมระดับและคุณภาพของเสียงภายใน

อาคารในระดับที่เหมาะสม กลาวคือ คาการดูดซับเสียงตองไมมากเกินไป เพราะ

จะทําใหผูที่อยูในอาคารเกิดความรูสึกซึมเศรา และคาการดูดซับเสียงตองไมนอย

เกินไป เพราะจะทําใหรูสึกอึกทึกเกินไป 

• ความตองการทัศนวิสัยที่สบายตา (Visual Comfort) หมายถึง ความตองการ

ในเรื่องทัศนวิสัยที่เนนความรูสึกสบายตาและสดชื่นแจมใส โดยการควบคุมระดับ

ความจาและการสะทอนแสงของสภาพแวดลอมไวในระดับที่ความแตกตาง

ระหวางจุดที่มืดที่สุดและจุดที่สวางที่สุด (Brightness Contrast) เพื่อใหไมมาก

เกินไปสําหรับสายตามนุษย ทําใหรูสึกสบายตา มองแลวไมระคายเคือง 

• การมีคุณภาพอากาศที่ดี (Air Quality) หมายถึง ความตองการมีคุณภาพ

อากาศที่สะอาดปราศจากมลภาวะ กลิ่น และควันพิษ 

• การมีความปลอดภัยในชีวิตและทรัพยสิน (Safety and Security) หมายถึง 

ความตองการใหรูสึกวาอาคารสามารถปองกันภัยอันตรายจากธรรมชาติ สัตวราย

หรือผูราย ทั้งภายนอกและภายในอาคารปราศจากมุมที่อับสายตาและหลีกเลี่ยง

จุดออนที่เปนสาเหตุที่กอใหเกิดอันตรายตอชีวิตและทรัพยสิน 
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นอกจากความสบายในดานตาง ๆ ที่ไดกลาวไปแลว มนุษยในปจจุบันยังมีความตองการ

เพิ่มเติมเกี่ยวกับคุณภาพชีวิตที่ดี  การมีเทคโนโลยีสารสนเทศหรือความสามารถในการ

ติดตอส่ือสาร นอกจากนี้ยังมีปจจัยสําคัญที่มีผลกระทบตอการเปลี่ยนแปลงแนวคิดของการ

ออกแบบสถาปตยกรรมในยุคปจจุบันอีก 6 ประการ ไดแก เสถียรภาพทางการเงินและสภาพทาง

เศรษฐกิจ   เทคโนโลยีสมัยใหม   การประหยัดพลังงาน  การอนุรักษสิ่งแวดลอม   การมีคุณภาพ

ชีวิตที่สูงกวาในอดีต   คานิยมของสังคม และความตองการสรางสรรสภาวะแวดลอมใหไดดัง

จินตนาการ  รวมถึงการมีปฏิสัมพันธระหวางมนษุยกับธรรมชาติ (สุนทร บุญญาธิการ, 2542) 

 
2.2.3 ทฤษฎคีวามสบายของมนุษยทางดานความรูสกึรอนหนาว (Human 

Thermal Comfort) 
 

สภาวะนาสบาย หรือสภาวะที่มนุษยไมสามารถระบุไดวารอนหรือหนาว เนื่องจากมนษุยมี

ความรูสึกรอน-หนาวที่พอเหมาะ   ผลการสํารวจจากชนชาติตาง ๆ ไดขอสรุปซึ่งเปนที่ยอมรับวา
สภาวะนาสบายของมนุษยมีคาใกลเคียงกันแมจะอาศัยอยูในเขตภูมิอากาศแตกตางกัน  
การหาความสัมพันธของตัวแปรเพื่อกําหนดมาตรฐานของสภาวะนาสบายสามารถกาํหนดชวงหรอื

ขอบเขตของปจจัยที่มีอิทธิพลตอความรูสึกสบายของมนุษยไวเปนมาตรฐาน เรียกวา เขตสบาย 

(Comfort Zone)   จากการศึกษา (Fanger, 1970) พบวา ตัวแปรที่มีผลตอสภาวะนาสบายดาน

อุณหภูมิเมื่อรางกายอยูในภาวะปกติ ประกอบดวย 6 ตัวแปร ไดแก อุณหภูมิอากาศ ความชื้น
สัมพัทธ อุณหภูมิเฉลี่ยของพื้นผิวโดยรอบ ความเร็วลม เสื้อผาที่สวมใส และอัตราการเผา
ผลาญพลังงานในรางกาย ซึ่งสามารถแบงเปนตัวแปรดานสภาพแวดลอมและตัวแปรดานบุคคล 

โดยที่ตัวแปรดานสถาปตยกรรมและสภาพแวดลอมมีทั้งหมด 4 ตัวแปร ไดแก 

 

1. อุณหภูมิอากาศ (Air Temperature) เปนตัวแปรหลักในการบงบอกถึง

ความรูสึกรอนหนาวโดยอุณหภูมิอากาศในเขตสบายอยูระหวาง 21.1-27.8 องศาเซลเซียส (70-82 

องศาฟาเรนไฮต) ถาอุณหภูมิเฉลี่ยอยูสูงหรือต่ํากวาชวงนี้ การทําความรอนหรือการทําความเย็นก็

มีความจําเปนเพื่อปรับสภาพใหเขาอยูในเขตสบาย (Olgyay, 1992) 

 

2. ความชื้นสัมพัทธ (Relative Humidity) คือ สัดสวนของความชื้นในอากาศ

เมื่อเทียบกับปริมาณสูงสุดที่อากาศมีความชื้นไดโดยไมกลั่นตัวเปนหยดน้ํา ความชื้นสัมพัทธอาจ

อยูในชวง 20–75 เปอรเซ็นต ซึ่งถือวาอยูในเขตสบาย และรางกายมนุษยจะรูสึกถึงผลกระทบของ
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ความชื้นสัมพัทธ เมื่ออุณหภูมิอากาศไมต่ํากวา 19.8 องศาเซลเซียส หรือมากกวา 24.75 องศา

เซลเซียส 

3. อุณหภูมิเฉลี่ยของพื้นผิวโดยรอบ (Mean Radiant Temperature; MRT) 

หมายถึง อุณหภูมิที่เกิดจากคาเฉลี่ยของรังสีความรอนที่มีอิทธิพลตอสภาพแวดลอมนั้น ๆ สามารถ

คํานวณจากคาเฉลี่ยของอุณหภูมิที่เกิดจากรังสีความรอนในพื้นผิวดานตาง ๆ ที่ไดรับอิทธิพลจาก

สภาพแวดลอมรวมถึงแสงอาทิตยที่สองลงมาโดยตรง และมุมกระทํา (Solid Angel) ที่เกิดขึ้น

ระหวางตําแหนงที่วัดกับอุณหภูมิที่เกิดจากคาเฉลี่ยดังกลาว 

 

4. ความเร็วลม (Air or Wind Velocity) การเคลื่อนที่ของกระแสลมจะชวยพัดพา

ความรอนรอบ ๆ ตัวออกไป และชวยเพิ่มขอบเขตของความสบาย เนื่องจากความเร็วลมที่พดัผาน

ผิวกายมนุษยชวยเพิ่มอัตราการระเหยของเหงื่อ ทําใหรางกายสูญเสียความรอนไดดีจึงรูสึกเย็นเร็ว

ขึ้น ดังนั้นกระแสลมภายในและภายนอกอาคารจึงมีความสําคัญตอความรูสึกสบายของมนุษย  

กระแสลมออน ๆ ภายนอกอาคารสามารถควบคุม โดยใชประโยชนจากความเร็วลมและทิศทางที่

กระแสลมพัดผาน การใชประโยชนจากลมไดมากที่สุดตองทําใหลมรอนจากสภาพแวดลอมพัด

ผานบริเวณที่เย็นรอบ ๆ อาคาร กอนที่จะพัดเขาสูภายในอาคาร เชน ใตรมไม หรือใกลระดับผิวดิน 

จึงจะทําใหภายในอาคารอยูใกลเขตสบาย (สุนทร บุญญาธิการ, 2542) 

 

สวนตัวแปรในดานที่เกี่ยวของกับมนุษยหรือบุคคลมี 2 ตัวแปร ไดแก 

 

1. คาความเปนฉนวนของเสื้อผา (Clo-Value) เสื้อผาที่สวมใสทําหนาทีป่องกนั

รังสีตรงจากดวงอาทิตยกระทบผิวกาย ปองกันความหนาวเย็นจากสภาพแวดลอม ขณะเดียวกันก็

เปนสิ่งกีดขวางการระเหยกลายเปนไอของเหงื่อ และขัดขวางการพาความรอนออกจากรางกายสู

สภาพแวดลอมภายนอก การใสเสื้อผาที่มีความหนา หรือมีเสื้อผาหลายชั้นในสภาพอากาศแบบ

รอนชื้นจะยิ่งทําใหรูสึกรอน ในเขตที่มีภูมิอากาศรอน จึงควรใสเสื้อผาที่ระบายเหงื่อไดดี และไม

หนาจนเกินไป 

 

2. อัตราการเผาผลาญพลังงานในรางกาย (Metabolism Rate; MET) เปน

ปฏิกิริยาทางกายภาพของมนุษย เมื่อรางกายตองการความเย็นเพิ่มข้ึน ระดับของการเผาผลาญ

พลังงานก็จะเพิ่มข้ึน เกิดการสูญเสียความรอนจากรางกายไปสูสภาพแวดลอมมากขึ้น ทําให
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รางกายรูสึกเย็นเร็วขึ้น เมื่อรางกายไมตองการความเย็นก็ไมจําเปนตองมีการเผาผลาญพลังงาน

เพิ่มข้ึน จึงไมมีการสูญเสียความรอนใหแกสภาพแวดลอม (Fanger, 1967) การเผาผลาญพลังงาน

ของรางกายจะมากหรือนอยนั้นขึ้นอยูกับระดับกิจกรรมประจําวันของมนุษย 

 

การศึกษาเพื่อหาดัชนีหรือมาตราวัดความสบายของมนุษยมีหลายวิธี เชน อีที สเกล 

(effective temperature (ET) scale)   ซีอีที สเกล (corrected effective temperature (CET) 

scale)    อารที สเกล (resultant temperature (RT) scale)   พีโฟเอสอาร สเกล (predicted four 

hour sweat rate (P4SR) scale)    และดัชนีไบโอไคลเมติก (bioclimatic index) ซึ่งเกิดจาก

แนวความคิดที่วา ไมมีมาตราวัดความสบายหรือดัชนีอุณหภูมิซึ่งเกิดจากปจจัยเดียว ทั้งนี้

เนื่องมาจากปจจัยทั้ง 4 ประการ ไดแก อุณหภูม ิ ความชื้น  อิทธิพลของความเร็วลม  และอุณหภูมิ

เฉลี่ยของพื้นผิวโดยรอบ ลวนมีผลตอระดับความสบาย และมีอิทธิพลในแนวทางที่แตกตางกัน 

ดังนั้น Olgyay (1992) จึงไดสราง แผนภูมิไบโอไคลเมติก (bioclimatic chart) ที่รวบรวมตัวแปร

ทั้งหมดขึ้นดังแผนภูมิตอไปนี้ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
        

แผนภูมิที่ 2-2 แผนภูมิไบโอไคลเมติก สําหรบัที่อยูอาศัยของเขตที่มีสภาพอากาศไมรุนแรงใน
สหรัฐอเมริกา (Olgyay, 1992) 
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แผนภูมิไบโอไคลเมติก (ดังแสดงในแผนภูมิที่ 2-2) ถูกสรางโดยใหแกน X เปนอุณหภูมิ

กระเปาะแหง (dry bulb temperature) และใหแกน Y เปนความชื้นสัมพัทธ (relative humidity) 

โดยมีเขตสบายที่ถูกกําหนดขอบเขตไวตรงกลางแผนภูมิ รวมทั้งแสดงใหเห็นอิทธิพลของ

สภาพแวดลอมโดยการเพิ่มเสนที่ระดับของความสบายนี้ถูกทําใหสูงขึ้นโดยผลของการเคลื่อนไหว

ของอากาศประการหนึ่ง และที่ถูกทําใหต่ําลงโดยผลของอุณหภูมิเฉลี่ยของพื้นผิวโดยรอบอีก

ประการหนึ่ง โดยมนุษยจะรูสึกสบายเมื่ออุณหภูมิอยูระหวาง 21.1-27.8 องศาเซลเซียส 
ความชื้นสัมพัทธอยูระหวาง 20-75 เปอรเซ็นต 

 

... มาตราดังกลาวระบุวา เหมาะสําหรับการอยูอาศัยในเขตภูมิอากาศที่ไมรุนแรงของ

สหรัฐอเมริกา ที่ความสูงไมเกิน 300 เมตร เหนือระดับน้ําทะเล ดวยการสวมใสเส้ือผาปกติ และ มี

กิจกรรมธรรมดา เชน นั่งพักผอน …(Olgyay, 1992: 22) 

 

จากแผนภูมิดังกลาว สุนทร บุญญาธิการ (2542) ไดทําการปรับปรุงโดยเพิ่มคําอธิบาย

เพื่อใหเขาใจไดงายขึ้น (ดังแสดงในแผนภูมิ 2-3) โดยแสดงเขตสบายและเทคนิคการปรับแตง

สภาพภูมิอากาศนอกเขตสบายในแตละโซน ดังนี้ โซน A   โซน B  โซน C   โซน D และโซน E เปน

บริเวณที่อยูนอกขอบเขตสบาย โดยที่โซน A   โซน AA  และโซน B มีสภาพภูมิอากาศรอนเกินไป   

โซน C ชื้นเกินไป   โซน D แหงเกินไป และโซน E หนาวเกินไป   ผลการศึกษาของสุนทร บุญญาธิ

การ และ บัณฑิต เอ้ืออาภากรณ (2539) พบวา สภาพภูมิอากาศของประเทศไทยสวนใหญอยูใน

โซน B และ C ซึ่งมีลักษณะคอนขางรอน และมีความชื้นมากเกินไป 
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   แผนภูมิที่ 2-3 แผนภูมิไบโอไคลเมติก ที่ปรับปรุงจากแผนภูมิของ Olgyay     
(สุนทร บุญญาธิการ, 2542) 
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2.3 การศึกษาปจจัยที่เกีย่วของสภาพอากาศ ลักษณะทางกายภาพ และลักษณะทาง

มานุษยวิทยาของพื้นแหลงกาํเนิดฮวงจุย 
 

ในการที่จะศึกษาหลักฮวงจุยไดอยางละเอียดและถูกตองนั้นจําเปนอยางยิ่งที่จะตองมี

การศึกษาถึงปจจัยแวดลอมที่มีสวนในการกําหนดรูปแบบ เนื้อหา ของฮวงจุย ซึ่งในสวนนี้จะเปน

การศึกษาในสามหัวขอหลัก คือการศึกษาสภาพพื้นที่ การศึกษาสภาพอากาศ และการศึกษา

ถึงปจจัยที่มีมีความเกี่ยวของกับมนุษยในพื้นที่ที่เปนตนกําเนิดหลักฮวงจุย ซึ่งมีรายละเอียดที่

สําคัญดังตอไปนี้ 

 
2.3.1 การศึกษาสภาพพื้นที่ที่เปนแหลงกําเนิดของฮวงจุย 

 

 ในสวนนี้จะเริ่มตนจากการศึกษาสภาพท่ัวไปของประเทศจีน ที่เปนตนกําเนิดคติความ

เชื่อฮวงจุยดังรายละเอียดดังตอไปนี้ (วิทยาลัยภาษาจีนปกกิ่ง, มหาวิทยาลัยครูหนานจิง, 

มหาวิทยาลัยครูอันฮุย, 2550)  

 

.....ประเทศจีนเปนประเทศที่ตั้งอยูในภาคตะวันออกของแผนดินใหญยุโรป มีพรมแดนบน

บกยาวกวา 20,000 กิโลเมตร ดานตะวันออกเปนประเทศเกาหลีเหนือ ดานตะวันออกเฉียงเหนือ 

ดานเหนือ และดานตะวันตกเฉียงเหนือติดกับประเทศรัสเซีย ประเทศมองโกเลีย คาซัคสถาน คีร

กีซสถาน ทาจิกิสถาน ดานตะวันตกและดานตะวันตกเฉียงใตติดกับประเทศอัฟกานิสถาน 

ปากีสถาน อินเดีย เนปาล และภูฏาน พรมแดนดานใตติดกับเวียตนาม ลาว และพมามีเนื้อที่

ประมาณ 9.6 ลานตารางกิโลเมตร ประกอบดวย 23 มณฑล และเขตปกครองตนเอง 5 เขต....... 

 

 

 

 

 

 

  

                 ภาพที่ 2-19 แสดงลักษณะขอบเขตและที่ตั้งของประเทศจีนในปจจุบัน      
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 ในสวนของภูมิประเทศ ประเทศจีนมีภูมิประเทศหลากหลาย กลาวคือมีที่ราบลุมอันกวาง

ใหญ มีเนินเขาที่อยูติดกันเปนแนว มีเทือกเขาสูง และมีแองแผนดินที่ลอมรอบดวยพื้นที่สูง ซึ่ง

โดยทั่วไปแลวประเทศจีนจะเปนประเทศที่มีเทือกเขามาก ที่ราบนอย เนื้อที่ภูเขาคิดเปน 2 ใน 3 

ของพื้นที่แผนดินทั้งหมด ทางตะวันตกของประเทศมีความสูงเฉลี่ยมากกวาทางดานตะวันออก17 

เขตภูเขาสูงสวนใหญนั้นอยูทางตะวันตก และทางใตของประเทศ (Victor, 1966) 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่  2-20 แสดงลักษณะของความสูงที่สามารถแบงออกได 3 ระดับ             
(วิทยาลัยภาษาจีนปกกิ่ง, มหาวิทยาลัยครูหนานจิง, 
มหาวิทยาลัยครูอันฮุย, 2550) 

 

ในสวนของภูมิอากาศนั้นสามารถที่จะแบงออกเปนเขตภูมิอากาศได 3 เขต อันไดแกเขต

ลมมรสุมภาคตะวันออก เขตแหงแลงและกึ่งแหงแลงทางภาคตะวันตกเฉียงเหนือ และเขตหนาวจัด

ชิงไห-ทิเบต ภาคตะวันออกของจีนเปนเขตมรสุมแบบฉบับของโลกในฤดูหนาวอากาศหนาวและ

แหง ในฤดูรอนจะมีอากาศรอนและฝนตกชุก ในฤดูหนาว อุณหภูมิของภาคใตและภาคเหนือมี

ความแตกตางกันเปนอยางมาก18 ทั้งนี้เนื่องจากความกวางใหญของประเทศ และความแตกตาง

ของความสูงจากระดับน้ําทะเลในแตละพื้นที่ 

 

 

                                                 
17 สามารถแบงระดับความสูงออกไดเปนบันไดสามขั้น บันไดขั้นแรกคือที่ราบสูงชิงไห-ทิเบต อยูเหนือระดับน้ําทะเล 

3,000-5,000 เมตรทางทิศตะวันตก บันไดขั้นที่สองคือที่ราบสูงมองโกเลียใน ที่ราบสูงดินเหลือง ที่ราบสูงยูนนานกุยโจว อยูเหนือ

ระดับน้ําทะเล 1,000-2,000 เมตร ทางตอนกลางของประเทศ บันไดขั้นที่สามคือที่ราบสามแหงที่อยูทางทิศตะวันออกอยูเหนือ

ระดับน้ําทะเลประมาณ 200-500 เมตร  
18 ความแตกตางของอุณหภูมิระหวางฤดูรอนกับฤดูหนาวของเมืองปกกิ่งประมาณ 30.9 องศาเซลเซียส แตเมืองยิวยอรค 

(ที่อยูบนเสนละติจูดเดียวกันคือ 30.9 องศาเหนือ) มีความแตกตางงของอุณหภูมิระหวางฤดูรอนกับฤดูหนาวเพียง 23.6 องศา

เซลเซียส ทั้งนี้เนื่องมาจากอิทธิพลของลมมรสุม ความใกลไกลจากทะเล เปนปจจัยสําคัญ   
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ภาพที่  2-21 แสดงอุณหภูมิเฉล่ียของประเทศจีนในฤดูหนาว (มกราคม) (วิทยาลัย
ภาษาจีนปกกิ่ง, มหาวิทยาลัยครูหนานจงิ, มหาวิทยาลัยครูอันฮุย, 2550) 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่  2-22 แสดงอุณหภูมิเฉล่ียของประเทศจีนในฤดูรอน (กรกฎาคม) (วิทยาลัย     

ภาษาจีนปกกิ่ง, มหาวิทยาลัยครูหนานจงิ, มหาวิทยาลัยครูอันฮุย, 2550) 
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ภาพที่  2-23 แสดงปริมาณน้ําฝนเฉลี่ยตลอดทั้งปของประเทศจีน (วิทยาลัยภาษาจีนปกกิ่ง, 
มหาวิทยาลัยครูหนานจิง, มหาวิทยาลัยครูอันฮุย, 2550) 

 

จากการศึกษาเชิงประวัติศาสตร  (Needham, 1959; พลูหลวง, 2531; ล.เสถียรสุต, 

2544) พบวา พื้นที่ที่เปนแหลงกําเนิดหลักการฮวงจุยนั้นสามารถที่จะแบงออกไดเปนสองพื้นที่ที่

สําคัญไดแก 

 

1. พื้นที่ทางตอนใตของประเทศจีน แถบมณฑลฟูเจี้ยน และชานซี ในเขต

ละติจูดที่ 24-32 องศาเหนือ ซึ่งเปนพื้นที่ที่เปนตนกําเนิดคติความเชื่อฮวงจุย 
สํานักรูปลักษณ (Form School of Feng Shui หรือ “ต่ีลี่”)  

 

2. พื้นที่ทางตอนเหนือของประเทศจีน แถบมณฑลปกกิ่ง ในเขตละติจูดที่ 37-

42 องศาเหนือซึ่งเปนพื้นที่ที่เปนตนกําเนิดคติความเชื่อฮวงจุย สํานักเข็มทิศ 
(Compass School of Feng Shui) และ สํานักหมวกดํา (BTB: Black Tibetan 
Tantric of Feng Shui) 

  

ซึ่งตําแหนงทีต่ั้งของพืน้ทีท่ัง้สองนี้สามารถที่จะแสดงไดดังภาพตอไปนี ้
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ภาพที่  2-24 แสดงลักษณะขอบเขตและที่ตั้งของประเทศจีน และบริเวณที่เปนตนกําเนดิ

ของฮวงจุยสํานักรูปลักษณทางตอนใต และสํานักเข็มทิศทางตอนเหนือ 
                        

 

• การศึกษาสภาพพื้นที่ทางตอนใตของประเทศจีน แถบมณฑลฟูเจี้ยน และ
ชานซี ในเขตละติจูดที่ 24-32 องศาเหนือ 

 
.....พื้นที่ทางตอนใตของประเทศจีนบริเวณนี้ สวนใหญเปนพื้นที่ที่มีภูเขา หรือเนินเขาสลับ

กับที่ราบและแมน้ําตามธรรมชาติ..... (Zhao, 1994) จึงเปนเหตุใหขอปฏิบัติของฮวงจุยที่เกิดขึ้นใน

พื้นที่นี้มีเนื้อหาที่เกี่ยวของกับการเลือกทําเลพื้นที่ โดยมีปจจัยคือภูเขาหรือความสูงต่ําของพื้นที่มา

เกี่ยวของ หลักการนี้เชื่อมโยงกับหลักฮวงจุยสํานักรูปลักษณที่มีการกําหนดรูปแบบของภูเขาและ

แมน้ําที่มีความเปนมงคลและไมเปนมงคลในรูปแบบตาง ๆ  ซึ่งสัมพันธกับลักษณะของพื้นที่ที่เปน

ตนกําเนิดหลักฮวงจุยระบบดังกลาวนี้ ดังภาพ   
 
 

พ้ืนที่แหลงกําเนิด 
ฮวงจุยทางตอนใต 
ละติจูดที่ 24-32 
องศาเหนือ 

พ้ืนทีแหลงกําเนิด 
ฮวงจุยทางตอน
เหนือ ละติจูดที่   
37-42 องศาเหนือ 
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ภาพที่  2-25 แสดงลักษณะของภูมิประเทศทางตอนใตของประเทศจีนที่มีปจจัยคือภูเขาและ
กระแสน้ําเปนปจจัยที่มีอิทธิพลตอการกําหนดเนื้อหาตามหลักฮวงจุยสํานัก
รูปลักษณ 

                     

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่  2-26 แสดงลักษณะของภูมิประเทศทางตอนใตของประเทศจีนที่มีปจจัยคือภูเขาและ
กระแสน้ําเปนปจจัยที่มีอิทธิพลตอการกําหนดเนื้อหาตามหลักฮวงจุยสํานัก
รูปลักษณ 
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ภาพที่ 2-27 แสดงลักษณะของภูเขาที่มีความเปนมงคล (ซาย) และภูเขาที่มีลักษณะ

ไมเปนมงคล (ขวา) (Stark, 2007) 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

     ภาพที่ 2-28 แสดงรูปแบบของแมน้ําที่มีลักษณะมงคล (Wong, 2001)  
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• การศึกษาสภาพพื้นที่ทางตอนเหนือของประเทศ แถบมณฑลปกกิ่ง ใน
เขตละติจูดที ่37-42 องศาเหนือ 
 

.....พื้นที่ตอนกลางคอนไปทางหนือของประเทศจีนนี้มีลักษณะเปนที่ราบ

หรือที่ราบสูงกวางใหญ อยูเหนือระดับน้ําทะเลประมาณ 200-500 เมตร ทั้งนี้

เนื่องจากสภาพพื้นที่ดังกลาวสวนใหญเปนที่ราบ..... (Zhao, 1994) ดังนั้นขอ

ปฏิบัติของฮวงจุยที่มีตนกําเนิดจากพื้นที่นี้จึงมีการใชประโยชนจากทิศทางเปน

หลัก เพราะไมสามารถที่จะสรางภูเขาหรือเนินเขาไดเหมือนกับทางตอนใตที่มี

ลักษณะของพื้นที่ที่เปนภูเขาเปนสวนใหญ 

 

 

 

 

 

 

 

 
ภาพที่  2-29 แสดงลักษณะของภูมิประเทศทางตอนเหนือของประเทศจีนที่มี

พ้ืนที่สวนใหญเปนที่ราบและที่ราบสูง 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ภาพที่  2-30 แสดงลักษณะของธรณีสันฐานของประเทศจีน (วิทยาลัยภาษาจีน

ปกกิ่ง, มหาวิทยาลัยครูหนานจิง, มหาวิทยาลัยครูอันฮุย, 2550) 
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2.3.2 การศึกษาสภาพอากาศของพื้นที่แหลงกําเนดิฮวงจุย 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่  2-31 แสดงลักษณะการแบงเขตภูมิอากาศของประเทศจีน (Yang, Lam, and Liu, 2006) 

 

 จากภาพแสดงลักษณะการแบงเขตภูมิอากาศของประเทศจีนจะพบวาพื้นที่ที่ เปน

แหลงกําเนิดฮวงจุยนั้นอยูในเขตภูมิอากาศที่มีความแตกตางกันสองแบบ หากเปนพืน้ทีท่างตอนใต

จะอยูในเขตภูมิอากาศแบบรอนในฤดูรอน และหนาวในฤดูหนาว ที่มีความแตกตางระหวาง

อุณหภูมิของฤดูกาลสูงมาก ในขณะที่พื้นที่ตนกําเนิดฮวงจุยในทางตอนเหนือจะอยูในเขต

ภูมิอากาศแบบหนาวเย็นตลอดทั้งป  

 

• การศึกษาสภาพอากาศทางตอนใตของประเทศจีน แถบมณฑลฟูเจี้ยน 
และชานซี ในเขตละตจิูดที่ 24-32 องศาเหนือ 

 
จากการศึกษา พบวาสภาพภูมิอากาศในพื้นที่นี้จะไดรับอิทธิพลจากทะเลคอนขางมาก 

เนื่องจากเปนพื้นที่ที่อยูในเขตอบอุนชื้นภาคพื้นทวีปและเขตภูเขาสูง ที่ละติจูดที่ 27-32 องศาเหนือ 

มีความสูงจากระดับน้ําทะเลประมาณ 1,500-1,800 เมตร สภาพพื้นที่สวนใหญเปนภูเขาสูงสลับ

กับที่ราบและแมน้ํา ซึ่งสภาพภูมิอากาศและปจจัยตางนั้นสามารถแสดงเปนแผนภูมิและภาพตางๆ 

ดังตอไปนี้ 

พ้ืนที่แหลงกําเนิดฮวง
จุยทางตอนเหนือ 
ละติจูดที่   37-42 
องศาเหนือ 

พ้ืนที่แหลงกําเนิดฮวง
จุยทางตอนเหนือ 
ละติจูดที่   24-32 
องศาเหนือ 
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แผนภูมิที่  2-4 แสดงทางการโคจรของดวงอาทิตย (Stereographic Diagram) 
ละติจูดที่ 26 องศาเหนือ ดวยโปรแกรม Suntool 

                     

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
แผนภูมิที่  2-5 อุณหภูมิเฉล่ียในหนึ่งวันของฤดูกาลตางๆ (เดือนมกราคมแทนฤดูหนาว เดือน

เมษายนแทนฤดูใบไมผลิ เดือนกรกฎาคมแทนฤดูรอน และเดือนตุลาคมแทน
ฤดูใบไมรวง) ของเมืองฟูโจว (Fuchou) มณฑลฟูเจี้ยน ประเทศจีนทางตอนใต 
ละติจูดที่ 26 องศาเหนือ 
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แผนภูมิที่  2-6 แสดงอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธ โดยการวิเคราะหดวยแผนภูมิชีวอากาศ 

ในฤดูหนาว (เดือนมกราคม) เมืองฟูโจว มณฑลฟูเจี้ยน ละติจูดที่ 26 องศา
เหนือ  
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แผนภูมิที่  2-7 แสดงอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธ โดยการวิเคราะหดวยแผนภูมิชีวอากาศ ในฤดู

ใบไมผลิ (เดือนเมษายน) เมืองฟูโจว มณฑลฟูเจี้ยน ละติจูดที่ 26 องศาเหนือ  
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แผนภูมิที่  2-8 แสดงอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธ โดยการวิเคราะหดวยแผนภูมิชีวอากาศ ในฤดู

รอน (เดือนกรกฎาคม) เมืองฟูโจว มณฑลฟูเจี้ยน ละติจูดที่ 26 องศาเหนือ  
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แผนภูมิที่  2-9 แสดงอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธ โดยการวิเคราะหดวยแผนภูมิชีวอากาศ ในฤดู

ใบไมรวง (เดือนตุลาคม) เมืองฟูโจว มณฑลฟูเจี้ยน ละติจูดที่ 26 องศาเหนือ  
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แผนภูมิที่  2-10 แสดงรอยละของทิศทางลมในทิศทางและฤดูกาลตางๆ ของเมืองฟูโจว มณฑลฟูเจี้ยน 
ละติจูดที่ 26 องศาเหนือ ประเทศจีนตอนใต 
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แผนภูมิที่  2-11 แสดงปริมาณรังสีอาทิตยเฉล่ียรายวันในเวลาและเดือนตางๆ ของเมืองฟูโจว 

มณฑลฟูเจี้ยน ละติจูดที่ 26 องศาเหนือ ประเทศจีนตอนใต 
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แผนภูมิที่  2-12 แสดงอุณหภูมิเฉล่ียของดินที่ความลึกตางๆ ในแตละเดือนเปรียบเทียบกับอุณหภูมิ
อากาศเฉลี่ยในแตละเดือน ของเมืองฟูโจว มณฑลฟูเจี้ยน ละติจูดที่ 26 องศาเหนือ 
ประเทศจีนตอนใต 
 

จากขอมูลในแผนภูมิทั้งหมดสามารถที่จะสรุปถึงลักษณะของสภาพอากาศที่เกิดขึ้นใน

พื้นที่ไดดังตอไปนี้ 
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o จากแผนภูมิแสดงเสนทางการโคจรของดวงอาทิตย (Stereographic 

Diagram) ของพื้นที่นี้พบวา การโคจรของดวงอาทิตยสวนใหญจะออม

ทางทิศใตเปนหลัก ยกเวนในเดือน มิถุนายน กรกฎาคม และสิงหาคม

ชวงเชาตรูและชวงเย็น ที่ดวงอาทิตยจะโคจรออมไปทางทิศเหนือ 

o เมื่อพิจารณาถึงอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธของพ้ืนที่นี้จะพบวาสวน
ใหญแลวจะมีคาตํ่ากวาเขตสบายเกือบตลอดทั้งป ยกเวนเพียงใน

เดือนมิถุนายน กรกฏาคม และสิงหาคม ซึ่งอยูสูงกวาเขตสบาย  

o จากแผนภูมิแสดงรอยละของทิศทางลมในพื้นที่จะพบวาลมประจําจะ
พัดในแนวทิศเหนือและทิศใต โดยที่ลมในฤดูรอนจะพัดจากทางทิศ

ใตไปทางทิศเหนือจากเดือนมีนาคมถึงเดือนตุลาคม สวนลมหนาวพัด

จากทิศเหนือไปยังทิศใตจากเดือนพฤศจิกายน ถึงเดือนกุมภาพันธ 

o จากแผนภูมิแสดงปริมาณแสงอาทิตยในหนึ่งป จะพบวาปริมาณ

แสงอาทิตยมีความแปรปรวนคอนขางสูง ทั้งนี้เนื่องจากทางตอนลาง

ของประเทศไดรับอิทธิพลจากทะเลคอนขางมาก  

o แผนภูมิแสดงอุณหภูมิของดินที่ความลึกตางๆ แสดงใหเห็นวาอุณหภูมิ
ของดินนั้นสูงกวาอุณหภูมิอากาศโดยเฉลี่ยในกรณีที่อุณหภูมิ
อากาศมีคาตํ่า แตจะมีคาตํ่ากวาในกรณีที่อุณหภูมิอากาศสูง ทั้งนี้

เนื่องจากการที่ดินมีมวลสารมาก 
 

• การศึกษาสภาพอากาศทางเหนือของประเทศจนี แถบมณฑลปกกิ่ง       
ในเขตพื้นทีล่ะติจูดที่ 37-42 องศาเหนอื 

 
จากการศึกษาขอมูลสภาพอากาศของพื้นที่นี้เปนแบบอบอุนชื้นภาคพื้นทวีป ที่มีความ

แตกตางของอุณหภูมิในเวลากลางวันกับกลางคืน และฤดูรอนกับฤดูหนาวมีความแตกตางกัน

คอนขางมาก ดังรายละเอียดตอไปนี้ 
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แผนภูมิที่  2-13 แสดงเสนทางการโคจรของดวงอาทิตยในวันและเวลาตางๆ (Stereographic 

Diagram) ละติจูดที่ 40 องศาเหนือ ดวยโปรแกรม Suntool 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
แผนภูมิที่  2-14 อุณหภูมิเฉล่ียในหนึ่งวันของฤดูกาลตางๆ (เดือนมกราคมแทนฤดูหนาว เดือน

เมษายนแทนฤดูใบไมผลิ เดือนกรกฎาคมแทนฤดูรอน และเดือนตุลาคมแทนฤดูใบไม
รวง) ของเมืองปกกิ่ง (Beijing) ประเทศจีนทางตอนเหนือ ละติจูดที่ 40 องศาเหนือ 
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แผนภูมิที่  2-15 แสดงอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธ โดยการวิเคราะหดวยแผนภูมิชีวอากาศ          

ในฤดูหนาว (เดือนมกราคม) มณฑลปกกิ่ง ประเทศจีนทางตอนเหนือ ละติจูดที่ 40 
องศาเหนือ 
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แผนภูมิที่  2-16 แสดงอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธ โดยการวิเคราะหดวยแผนภูมิชีวอากาศ          

ในฤดูใบไมผลิ (เดือนเมษายน) มณฑลปกกิ่ง ประเทศจีนทางตอนเหนือ ละติจูดที่ 40 
องศาเหนือ 
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แผนภูมิที่  2-17 แสดงอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธ โดยการวิเคราะหดวยแผนภูมิชีวอากาศ          

ในฤดูรอน (เดือนกรกฎาคม) มณฑลปกกิ่ง ประเทศจีนทางตอนเหนือ ละติจูดที่ 40 
องศาเหนือ 
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แผนภูมิที่  2-18 แสดงอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธ โดยการวิเคราะหดวยแผนภูมิชีวอากาศ          

ในฤดูใบไมรวง (เดือนตุลาคม) มณฑลปกกิ่ง ประเทศจีนทางตอนเหนือ ละติจูดที่ 40 
องศาเหนือ 
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แผนภูมิที่  2-19 แสดงรอยละของทิศทางลมในทิศทางและฤดูกาลตางๆ ของมณฑลปกกิ่ง 

ละติจูดที่ 40 องศาเหนือ ประเทศจีนทางตอนเหนือ 
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แผนภูมิที่  2-20 แสดงปริมาณรังสีอาทิตยเฉล่ียรายวันในเวลาและเดือนตางๆ ของมณฑลปกกิ่ง 

ละติจูดที่ 40 องศาเหนือ ประเทศจีนทางตอนเหนือ 
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แผนภูมิที่  2-21 แสดงอุณหภูมิเฉล่ียของดินที่ความลึกตางๆ ในแตละเดือนเปรียบเทียบกับอุณหภูมิ

อากาศเฉลี่ยในแตละเดือน ของมณฑลปกกิ่ง ประเทศจีน บริเวณละติจูดที่ 40 องศา
เหนือ 

 

• จากแผนภูมิแสดงการโคจรของดวงอาทิตย (Stereographic Diagram) พบวา

ดวงอาทิตย โคจรออมทางใตแทบตลอดทั้งป ยกเวนในตอนเชาตรูและตอน

เย็นของเดือนกรกฎาคมเทานั้นที่ดวงอาทิตยไดโคจรออมมาทางทิศเหนือ 
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• จากแผนภูมิชีวอากาศในทุกฤดูจะพบวา จํานวนชั่วโมงที่อยูในเขตสบาย
ประมาณ 25 เปอรเซ็นต อยูตํ่ากวาเขตสบายประมาณ 65 เปอรเซ็นต 
ยกเวนในเดือนกรกฎาคม เทานั้นที่อยูเหนือเขตสบายเล็กนอย แสดงใหเห็นวา

ลักษณะสภาพอากาศนั้นมีความหนาวเย็นและความชื้นสัมพัทธต่ํา รวมทั้งมี

ความแตกตางระหวางอุณหภูมิ ในเวลากลางวันกลางคืนที่ตางกันมาก 

เชนเดียวกับความแตกตางของอุณหภูมิในฤดูรอนและฤดูหนาว 

• จากแผนภูมิแสดงรอยละของทิศทางลมของพื้นที่นี้จะพบวา  ลมมีความ

แปรปรวนคอนขางสูง กลาวคือพัดมาจากทุกทิศทาง แตมีขอที่นาสังเกตคือ 

กระแสลมหนาวจากขั้วโลกเหนือจะพัดมาเกือบตลอดทั้งป 

• แผนภูมิแสดงปริมาณแสงอาทิตยของพื้นที่นี้  พบวาปริมาณความเขม

แสงอาทิตยคอนขางสูง ยกเวนในเดือนพฤษภาคมเปนฤดูฝนที่มีเมฆมาก ทําให

ปริมาณแสงอาทิตยในชวงเวลาดังกลาวมีปริมาณนอยกวาปกติ 

• แผนภูมิแสดงอุณหภูมิของดินที่ความลึกตางๆ แสดงใหเห็นวาอุณหภูมิของดิน
นั้นสูงกวาอุณหภูมิอากาศโดยเฉลี่ยในกรณีที่อุณหภูมิอากาศมีคาตํ่า แต
จะมีคาตํ่ากวาในกรณีที่อุณหภูมิอากาศสูง ทั้งนี้เนื่องจากมวลสารของดิน 

 

อยางไรก็ดี ขอมูลสภาพอากาศของประเทศจีนที่นํามาใชประมวลผลในการวิจัยนี้เปน

ขอมูลที่คอนขางใหม (ใชขอมูลสภาพอากาศป ค.ศ. 1960) เมื่อเทียบกับระยะเวลาที่หลักของฮวง

จุยถูกกําหนดขึ้น ดังนั้นการพิจารณาถึงความเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศของประเทศจีนในอดีตจึง

จําเปนที่จะตองพิจารณาประกอบกันไปดวย ดังการวิจัยที่เกี่ยวของในเรื่องการเปลี่ยนแปลงสภาพ

อากาศ (อุณหภูมิอากาศฉลี่ย) ของประเทศจีน (Liu, Storch, Zorita, Chen, and Wang, 2005) ที่

ไดทําการศึกษาการเปลี่ยนแปลงของอุณหภูมิอากาศตั้งแตป ค.ศ.1550 จนถึงปจจุบัน โดยแบง

พื้นที่พิจารณาออกเปนเขตทั้งหมด 8 เขตที่มีลักษณะภูมิอากาศตางกัน จากนั้นทําการศึกษาโดย

การใชวิธีการจําลองและคํานวณคาความเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิอากาศที่ไดจากขอมูลเชิง

ประวัติศาสตร พบวาการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศของอุณหภูมิเฉลี่ยในชวง 40-60 ปที่ผานมา มี

อุณหภูมิสูงขึ้นโดยเฉลี่ย 0.8 องศาเซลเซียสในทุกเขตที่ทําการศึกษา โดยเฉพาะอยางยิ่งเขตที่มี

ความสูงจากระดับน้ําทะเลมากคือเขตที่ 6 และ 8 ดังภาพ 
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ภาพที่  2-32 แสดงเขตการพิจารณาความเปลี่ยนแปลงของอุณหภูมิในประเทศจีน  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
      แผนภูมิที่  2-22 แสดงการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของประเทศจีนทั้งแปดเขต  
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พื้นที่ที่เปนตนกําเนิดหลักการฮวงจุยดังที่พิจารณาดังที่ไดแสดงไปแลวขางตนคือ ละติจูดที่ 

37-42 องศาเหนือแถบมณฑลปกกิ่ง และ 24-32 องศาเหนือบริเวณเมืองฟูโจว ซึ่งจากการวิจัยนี้อยู

ในเขตที่ 1 และ 3 ตามลําดับ โดยขอสรุปของการวิจัยนี้คือ 

 

……“ในเขตที่ 1 นั้นอุณหภูมิมีการเปลี่ยนแปลงโดยสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 

(ประมาณ 0.8 องศาเซลเซียส) ในระยะ 60 ปที่ผานมา สวนเขตที่ 3 นั้นอุณหภูมิมีการ

เปลี่ยนแปลงโดยสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติในระยะ 40 ปที่ผานมา”….. 

 

และนอกจากนี้ไดมีการศึกษาการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศของประเทศจีน ประเทศที่ตั้ง

อยูในเขตซีกโลกเหนือ  และทั้งโลก ดังการวิจัยเรื่อง Surface Temperature Reconstruction for 

the Last 2,000 Years. (National Research Council, 2006) ก็ไดขอสรุปท่ีเปนไปในทิศทาง

เดียวกันกับการวิจัยนี้ อยางไรก็ตามการที่อุณหภูมิสูงขึ้น 0.8 องศาเซลเซียสนี้ หากจะพิจารณา

ความรูสึกทางดานอุณหภูมิรอนหนาวของมนุษยเขามาประกอบแลวจะพบวา ความแตกตางของ

อุณหภูมิในระดับนี้ยังไมสามารถทําใหมนุษยรูสึกไดถึงความแตกตางดังกลาวได  

 
2.3.3 การศึกษาถึงปจจยัที่มีมีความเกีย่วของกับมนุษย 
 

ปจจัยที่มีความเกี่ยวของกับมนุษยที่มีความสําคัญ ไดแกเทคโนโลยีทองถิ่นที่เกิดขึ้นใน

เวลานั้น ๆ ที่เปนขอจํากัดของการออกแบบและกอสรางสถาปตยกรรมจีนโบราณที่เกิดขึ้นในอดีต 

ดังนั้นการศึกษาปจจัยดังกลาวนี้ทําใหเราสามารถที่จะวิเคราะหและเห็นภาพรวมระหวาง มนุษย 

สถาปตยกรรม ความเชื่อ และเทคโนโลยีทองถิ่นไดดียิ่งขึ้น  

 

 โดยที่รูปแบบที่พักอาศัยของประเทศจีนในอดีตสามารถบอกไดถึงฐานันดรศักดิ์ หรือ

ฐานานุศักดิ์ของบุคคลที่เปนหัวหนาครอบครัว ในสวนของรูปแบบของอาคารที่มีความสอดคลอง

กับหลักการของฮวงจุยนั้นสามารถแบงออกดวยกันไดสามรูปแบบหลัก (Knapp, 2005) อันไดแก 

 

o พระราชวัง ของจักรพรรดิ์หรือกษัตร์ิยผูปกครองแผนดิน  

o อาคารพักอาศัยของขุนนาง ขาราชการ หรือคหบดี ที่สวนใหญมี

ลักษณะเปนอาคารที่มีลานตรงกลาง อาจจะมีตั้งแตหนึ่งลาน ไปจน

หลาย ๆ ลานขึ้นอยูกับฐานันดรศักดิ์เปนสําคัญ 
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o อาคารพักอาศัยของบุคคลทั่วไป ซึ่งสวนใหญเปนเกษตรกร มีลักษณะ

เปนอาคารชั้นเดียว อาจมีสามหอง หาหอง หรือเจ็ดหอง19 

 

อาคารทั้งสามรูปแบบมีความสอดคลองกับหลักการฮวงจุย โดยเฉพาะอาคารสองแบบแรก

ที่มีการนําเอาทั้งรูปแบบอุดมคติของสํานักรูปลักษณ และทิศทางของสํานักเข็มทิศเขามาประกอบ 

ทั้งนี้ เพื่อใหเกิดความเปนสิริมงคลตอผูที่อยูอาศัยในอาคารที่มักจะเปนผูมีบทบาท และมี

ความสําคัญในยุคสมัยนั้น ๆ ซึ่งการแสดงใหเห็นความสัมพันธระหวางหลักฮวงจุยกับลักษณะทาง

กายภาพของอาคารเหลานี้จะไดแสดงใหเห็นในหัวขอตอไป ทั้งนี้ก็เพื่อประโยชนในการศึกษาและ

วิเคราะหปจจัยที่มีอิทธิพลตอการกําหนดรูปแบบเนื้อหาของฮวงจุยเปนสําคัญ 

 

• ปจจัยที่เกี่ยวของกับมนุษยในดานความกาวหนาทางเทคโนโลยีการกอสราง 
 

ในสวนของเทคโนโลยีการกอสรางอาคารของชาวจีนในอดีตนั้น จากการศึกษาของ 

Knapp (2005) เกี่ยวกับเร่ืองวัสดุและวิธีการกอสรางอาคารที่พักอาศัยของชาวจีนใน The 

Chinese Houses นั้นจะพบวาวัสดุและการกอสรางโดยทั่วไปมีลักษณะดังตอไปนี้ 

 
o โครงสรางอาคารมีลักษณะเปนโครงสรางเสาและคาน หรือผนังรับ

น้ําหนัก โดยสวนที่เปนหลังคามักจะเปนโครงสรางไม มุงดวยกระเบื้อง

หลังคาดินเผาที่มีความหนาและหนัก เพื่อปองกันการปลิวหลุดเมื่อมี

กระแสลมที่มีความรุนแรงพัดผาน ไมมีฝาเพดาน 
o วัสดุผนังภายนอกมักจะเปนวัสดุกอจากอิฐที่เผาในเตาเผา หรืออิฐ

ตากแหงดวยแสงอาทิตย อาจมีการฉาบทับดวยวัสดุฉาบหรือไมมีการ

ฉาบ มีความหนารวมประมาณ 25-50 เซนติเมตร ในบางครั้งการ

กอสรางผนังอาคารอาจจะใชผนังรูปแบบที่ใชการย่ําดิน (Tamped 

Earth) ซึ่งเปนรูปแบบเทคโนโลยีแบบเกาแกที่ใชกันในเขตชนบท ใชดิน

เหนียวผสมกับมูลสัตว ปูนขาว ฟางขาวและแกลบย่ําใหแนน โดยมีไม

แบบขนาบอยูทั้งสองขาง ดังภาพ 

                                                 
19 ชาวจีนเช่ือวา เลขคี่เปนเลขที่มีสภาพเปนหยาง ใชสําหรับการออกแบบอาคารเพื่อคนที่ยังมีชีวิตอยู สวนเลขคูที่มี

สภาพหยินนั้นใชสําหรับการออกแบบสุสาน (Moran, Yu, and Biktashev, 2002) ซ่ึงสอดคลองกับความเชื่อไทยโบราณเรื่อ “คูผี ค่ี

คน” ลักษณะบานแบบนี้เปนอาคารที่สามารถพัฒนาไปเปนรูปแบบบานแบบมีลานกลางอาคารได โดยการสรางปกอาคารทางดาน

ซายและขวาตามลําดับ (เมื่อมองจากอาคารออกไป) จากนั้นจึงสรางกําแพงทางดานหนาเพื่อเปนการปดลอมอาคารอีกช้ันหนึ่ง 

(Knapp, 2005) 



 77 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ภาพที่  2-33 แสดงการกอสรางผนังระบบ Tamped Earth หรือผนังที่ใชการย่ําดิน       

(Knapp, 2005) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ภาพที่  2-34 แสดงการทําอิฐสําหรับกอผนังโดยการตากแสงอาทิตย           

(Sundried Brick) (Knapp, 2005) 
 

o สวนของผนังภายในที่เปนผนังเบามักจะสรางจากไม สวนลูกฟกทํา
จากกระดาษของทองถิ่น ติดบนโครงคราวทําจากไม หรือไมไผ  

o สวนพื้นอาคารมีการใชแผนอิฐ แผนหิน ปูทับบนพื้นที่มีการปรับ
ระดับ หรือเพียงแคบดอัดดินเดิมใหแนน ไมมีการปูพื้นดวยวัสดุใด ๆ 
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• ปจจัยที่เกี่ยวของกับมนุษยในดานการแตงกาย 
 

ปจจัยทางดานการแตงกาย เปนหนึ่งในหกปจจัยที่เกี่ยวของกับความสบายทางดาน

อุณหภูมิของมนุษย ทั้งนี้เนื่องจากเสื้อผาเปรียบเสมือนกับฉนวนที่ใชปองกันการถายเทความรอน

ระหวางสภาพแวดลอมกับรางกาย ดังนั้นการพิจารณาขอมูลในสวนนี้จึงมีความจําเปนตอการ

วิเคราะหปจจัยที่กําหนดรูปแบบเนื้อหาของฮวงจุยอีกเชนกัน 

 

การกําหนดรูปแบบเนื้อหาของฮวงจุยนั้นอาศัยระยะเวลายาวนานกวาที่จะไดหลักการที่มี

ความเหมาะสมดังที่ไดกลาวไปแลว อีกทั้งประเทศจีนเองก็เปนประเทศที่มีพื้นที่กวางใหญ มีความ

แตกตางในเรื่องวฒันธรรมและเชื้อชาติเปนอยางมาก ดังนั้นการพิจารณาในเรื่องของการแตงกาย

ซึ่งสามารถวัดไดโดยมีหนวยเปนคา Clo นั้น สามารถพิจารณาไดดังการวิจัยเรื่องสภาวะสบายของ

ชาวจีน (Human Thermal Comfort in China) โดย Yan (2005) ซึ่งไดมีการศึกษาโดยการคํานวณ

คาดัชนีการแตงกายของชาวจีน ที่มีการแปรเปลี่ยนไปตามฤดูกาลตาง ๆ จากนั้นจึงไดจัดทําเปน

แผนภูมิคา Clo เทียบเทาในแตละฤดูกาลขึ้น ซึ่งผลที่ไดเปนประโยชนตอการศึกษาสภาวะสบาย

ของชาวจีน และการศึกษาจํานวนชั่วโมงที่ต่ํากวาหรือสูงกวาสภาวะสบายโดยผานทางการศึกษา

เร่ืองการแตงกายดังตารางตอไปนี้   
ตารางที่ 2-5 แสดงคา Clo จากการแตงกายแบบตาง ๆ (Freitas, 1979; Landsberg, 1988; and Bell and 

Huish, 2004 อางถึงใน Yan, 2005) 
การแตงกาย คา Clo 

ไมใสเสื้อผา 0 

กางเกงชั้นใน กางเกงขาสั้น เสื้อแขนสั้น ถุงเทาแบบบาง รองเทาแตะ 0.3-0.4 

กางเกงชั้นใน กางเกงอาบน้ําแบบถึงหัวเขา เสื้อสักหลาดเนื้อแนน เสื้อเชิ้ตแขนสั้น เสื้อ Sweater แขนยาว  

รองเทาพ้ืนหนา 

0.7 

กางเกงชั้นใน เสื้อสักหลาดเนื้อแนน เสื้อเชิ้ตแขนสั้น เสื้อ Jacket ผูกเน็คไท กางเกงขายาวพอดีตัว ถุงเทา

ยาว และรองเทาพ้ืนหนา 

1.0 

กางเกงชั้นใน เสื้อสักหลาดเนื้อแนน เสื้อเชิ้ตแขนสั้น เสื้อ Jacket ผูกเน็คไท กางเกงขายาวพอดีตัว ถุงเทา

ยาว รองเทาพื้นหนา และมีเสื้อ Coat คลุมชั้นนอก 

1.5 

ชุดสูทแบบเปนทางการ หมวกปก และมี Overcoat คลุมชั้นนอก 1.8-2.5 

ชุดชั้นใน กางเกงอาบน้ําหรือชุดชั้นในสตรี กางเกงขายาวแบบหลวมหรือกระโปรง เสื้อ Sweaterแขนยาว 

หมวกปก และ เสื้อ Coat เนื้อหนา 

2.0-2.5 

ชุดชั้นในแบบยาว เสื้อเชิ้ตแขนยาว กางเกงขายาวแบบพอดีรางกาย ถุงมือ ถุงเทายาว หมวกปก และ เสื้อ 

Coat เนื้อหนาแบบยาว 

2.6-3.5 

ชุดชั้นในขนสัตวหรือขนแกะแบบยาว เสื้อคลุมทํางาน เสื้อคลุมขนสัตวแบบหนาพรอมหมวกคลุมหัว ถุงมือ

แบบหนาที่แยกนิ้วหัวแมมือออกจากนิ้วที่เหลือทั้งสี่ และรองเทาบูทสูง 

3.6-4.7 
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      แผนภูมิที่ 2-23 แสดงคา Clo-Value เทียบเทาบนแผนที่ของประเทศจีน ในฤดูหนาว (Yan, 2005) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
       แผนภูมิที่ 2-24 แสดงคา Clo-Value เทยีบเทาบนแผนที่ของประเทศจีน ในฤดูรอน (Yan, 2005) 
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โดยผลของการศึกษานี้เมื่อนํามาผนวกเขากับหลักฐานทางประวัติศาสตรที่ระบุตําแหนงที่

เปนตนกําเนิดฮวงจุยแลวสามารถที่จะสรุปปจจัยดานการแตงกายที่สัมพันธกับความสบายในดาน

อุณหภูมิรอนหนาวไดดังตารางตอไปนี้ 
 
ตารางที่ 2-6 แสดงคา Clo-Value ในฤดูกาลตาง ๆ และรอยละของชั่วโมงในรอบหนึ่งปที่มีความเปนไป

ไดในการเกิดความเครียดจากความหนาวเย็นและความรอนของพื้นที่ที่ เปน
แหลงกําเนิดฮวงจุยทั้งสองแหง (ปรับจาก Yan, 2005)  

ฤดูกาลและเงื่อนไข พ้ืนที่แหลงกําเนิดหลักการฮ
วงจุยรูปลักษณ (26 องศา
เหนือ)      (เมืองฟูโจว 
มณฑลฟูเจี้ยน) 

พ้ืนที่แหลงกําเนิด
หลักฮวงจุยเข็มทิศ      
(40 องศาเหนือ)          
(มณฑลปกกิ่ง) 

หมายเหต ุ

Clo-Value ฤดูหนาว (ธันวาคม
ถึงกุมภาพันธ) 

1.8-2.2 2.6-3.2 - 

Clo-Value ฤดูใบไมผลิ (มีนาคม
ถึงพฤษภาคม) 

1.0-1.2 1.4-1.6 - 

Clo-Value ฤดูรอน (มิถุนายน 
ถึงสิงหาคม) 

0.3-0.4 0.4-0.7 - 

Clo-Value ฤดูใบไมรวง 
(กันยายนถึงพฤศจิกายน) 

0.8-1.0 1.2-1.6 - 

จํานวนเปอรเซ็นตของช่ัวโมงใน
เดือนที่อาจเกิดความเครียด
จากความหนาวเย็น (Cold 
Stress) ในฤดูหนาว (มกราคม) 

7.5 58.7 Clo-Value 

มากกวา 2.5 

จํานวนเปอรเซ็นตของช่ัวโมงใน
เดือนที่อาจเกิดความเครียด
จากความรอน (Heat Stress) 
ในฤดูรอน (กรกฎาคม) 

13.7 1.3 Clo-Value 

ต่ํ า ก ว า  0 

หรือติดลบ 

 

นอกจากนี้ จาการศึกษารูปแบบการแตงกายของชาวจีนนั้นจะมีความแตกตางกันออกไป

ในแตละฤดูกาล ทั้งนี้เนื่องจากความแตกตางของอุณหภูมิรอนหนาวในแตละฤดูกาลนั้นคอนขาง

สูง ทําใหเคร่ืองแตงกายนี้ เปนสวนหนึ่งในการชวยปรับอุณหภูมิ ความรอนหนาวใหเหมาะสมกับ

มนุษยมากยิ่งขึ้น อีกทั้งยังชวยแสดงถึงอิทธิพลของปจจัยที่เกิดขึ้นจากสภาพอากาศไดเปนอยางดี  
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2.4 การศึกษาความสัมพนัธระหวางหลักฮวงจุยกับสถาปตยกรรมจีนโบราณ 
  
 ในสวนนี้จะเปนการศึกษาความสัมพันธที่เกิดขึ้นระหวางสถาปตยกรรมกับฮวงจุย ทั้งนี้

เพื่อที่เราสามารถที่จะศึกษาวาเหตุผลทางวิทยาศาสตรที่อยูเบื้องหลังหลักการเหลานั้นมีเนื้อหา

อยางไร มีปจจัยใดบางที่เปนสิ่งกําหนดลักษณะเนื้อหาของฮวงจุย โดยผานทางการศึกษา

รูปแบบของสถาปตยกรรมที่ไดรับอิทธิพลจากหลักการของฮวงจุย (Knapp, 2005) ดัง

รายละเอียดดังตอไปนี้ 
 
 2.4.1 การศึกษาเรื่องบานแบบปกกิ่ง20กบัหลักฮวงจุย 
 
 จากการศึกษาเรื่อง  Model Structured Traditional Beijing Courtyard House โดย Xu 

(1990) การศึกษานี้มีจุดประสงคเพื่อที่จะศึกษาวาคติความเชื่อฮวงจุยนั้นมีอิทธิพลตอการ

ออกแบบในสวนใดบางของบานพักอาศัยแบบปกกิ่งที่มีลักษณะเปน อาคารลอมลาน หรือ

อาคารที่มีลานตรงกลาง (ภาพที่ 2-35) ซึ่งจากผลการศึกษาพบวาฮวงจุยมีอิทธิพลตอหลายสวน

ของบานพักอาศัยรูปแบบนี้ไดแก รูปแบบทางกายภาพภายนอกของอาคาร การจัดวางตําแหนง

พื้นที่ใชสอยโดยเฉพาะพื้นที่หองนอน และทิศทางการหันของอาคาร ซึ่งบานพักอาศัยรูปแบบ

ดังกลาวนี้มีลักษณะที่สําคัญดังตอไปนี้ คือ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
ภาพที่  2-35 แสดงลักษณะรูปแบบของบานแบบปกกิ่งที่มีลักษณะเดนคือมีลานกลางอาคาร 

                  (Xu, 1990) 

 
                                                 

20 บานแบบปกกิ่งมีลักษณะเดนคือเปนบานลอมลานกลาง อาจจะมี 1 ถึง 8 ลาน แลวแตความมั่งคั่ง ตําแหนงทาง

ราชการ หรือยศถาบรรดาศักด์ิ (Knapp, 2005) 
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• ลักษณะเดนคือมีลานกลางอาคารสําหรับใชเปนพื้นที่สวนกลางของคนใน

ครอบครัว ซึ่งมีความปลอดภัยมากกวาพื้นที่ดานนอกอาคาร  

• การกําหนดตําแหนงหองตางๆในอาคารนั้นจะมีความสัมพันธกับตารางโลชู 

(Lo-Shu) เนื่องจากการกําหนดทิศทางของอาคารนั้นเนนใหทางเขาอาคารอยู

ทางทิศใตหรือทิศตะวันออกเฉียงใต ดังนั้นบานจึงมีรหัสประจําบานคือ 1 (คือ

หันหลังบานไปทางทิศเหนือซ่ึงมีเลขประจําทิศคือเลข 1) ทําใหตําแหนงที่เปน

มงคลของบานคือทิศตะวันออก ทิศเหนือ ทิศตะวันออกเฉียงใต  และทิศใต 

ซึ่งเปนบริเวณพื้นที่ที่จัดไวสําหรับหองนอนหลัก หองครัว หองบูชา ทางเขา 

สวนพื้นที่อ่ืนๆที่ไมเปนมงคลนั้นจะถูกจัดใหเปนหองเก็บของ หองนอนของผูที่

เกิดในรหัสราศีตะวันตก (ดูรายละเอียดระบบของฮวงจุยบานแปดทิศใน

ภาคผนวก)  

• รูปแบบของอาคารนั้นอางอิงมาจากรูปแบบพื้นที่อุดมคติสําหรับการกอสราง

อาคาร คือมีลักษณะเปน รูปเกือกมา (Armchair Position) คลายกับ

ลักษณะของพื้นที่อุดมคติที่มีการปดลอมสูงจากสภาพแวดลอมภายนอก

อาคาร (Knapp, 2005 และ วิมลสิทธิ์ หรยางกูร, 2549) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

     ภาพที่  2-36 แสดงลักษณะการจัดผังอาคารของบานแบบปกกิ่ง (Xu, 1990) 
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• รูปแบบอาคารมีการจัดลําดับการเขาถึงพื้นที่สําคัญ โดยจัดใหหองนอนของ

เขาของบานซึ่งเปนพื้นที่ที่มีความสําคัญมากที่สุดอยูทางทิศเหนือที่มีการ

รบกวนจากถนนนอยที่สุด (จากภาพที่ 2-36, หองนอนของเจาของบานคือ

ตําแหนงพื้นที่หมายเลข 8 และ 9) 

• อาคารมีลักษณะที่ปดลอมคอนขางสูงโดยการใชผนังที่หนาและสูง ทั้งนี้

เนื่องจากเจตนาในการที่จะกอสรางอาคารใหแยกหางจากสภาพอากาศที่

รุนแรง ภัยธรรมชาติ และผูที่ไมประสงคดี (วิมลสิทธิ์ หรยางกูร, 2549)  

• ลักษณะของวัสดุที่ใชสําหรับการกอสรางผนังภายนอกอาคารนั้นเปนอิฐดิน

เผาหรืออิฐตากแหงฉาบดวยปูนหรือดินที่มีความหนา 25-50 เซนติเมตร เพื่อ

ประโยชนในดานความปลอดภัยและการลดความรุนแรงของสภาพอากาศ 

สวนผนังภายในนั้นเปนกระดาษปดทับบนผนังไม เพื่อประโยชนในการ

ควบคุมสมาชิกในบาน 21 (Xu, 1990) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

     
ภาพที่  2-37 แสดงลักษณะของบานแบบปกกิ่งเมื่อมองจากมุมสูง (Wu, 1963) 

 
โดยที่ขอสรุปของการวิจัยนี้คือ บานรูปแบบที่มีลานกลางอาคารนี้เปนตัวแทนของการ

ออกแบบอาคารที่ใชฮวงจุยเขามาเปนปจจัยในการออกแบบ ดังนั้นการวิเคราะหความสัมพันธ

ระหวางฮวงจุยกับหลักการของเหตุผลทางวิทยาศาสตรจึงสามารถที่จะศึกษาโดยผานทางการ

ออกแบบสถาปตยกรรมรูปแบบดังกลาวนี้ได  โดยขอสรุปสามารถแสดงดังแผนภูมิที่ 2-25 (Xu, 

1990) 

 
 

                                                 
21 การควบคุมสมาชิกในบานในที่นี้คือ การควบคุมไมใหเกิดการนินทาวาราย หรือการวางแผนคบคิดในทางที่ไมดี ทั้งนี้

เนื่องจากผนังอาคารภายในนั้นมีลักษณะบางและมีความสามารถในการกันเสียงนอย (Knapp, 2005; Xu, 1990) 
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แผนภูมิที่  2-25 แสดงปจจัยที่มีอิทธิพลตอรูปแบบบานพักอาศัยแบบปกกิ่ง ซึ่งไดแก ลักษณะรูปแบบ

พ้ืนที่อุดมคติ ระบบฮวงจุยบานแปดทิศ การปกครองแบบจักรพรรดิ์จากสวนกลาง
และภายในครอบครัว รวมไปถึงสภาพภูมิอากาศของพื้นที่แหลงกําเนิด (Xu, 1990) 
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2.4.2 การศึกษาความสัมพันธระหวางอาคารรูปแบบพระราชวังในมณฑลปกกิ่ง 
กับหลกัฮวงจุย 

   
จากการศึกษาลักษณะทางกายภาพของพระราชวังตองหาม22 (The Forbidden City) 

ของผูวิจัย โดยการศึกษาจากสถานที่จริง วันที่ 18 กรกฎาคม ถึง 25 กรกฎาคม พ.ศ.2550 นั้น 

พบวาลักษณะทางกายภาพของอาคารนี้มีความสอดคลองกับคติความเชื่อฮวงจุยเปนอยางมาก 

อีกทั้งยังมีความสอดคลองกับลักษณะของการจัดผังของบานแบบปกกิ่ง23 ที่ไดกลาวไปแลวอีกดวย 

กลาวคือมีลักษณะการจัดผังและทิศทางใกลเคียงกันในเรื่องตางๆตอไปนี้ 

 

• สวนของทางเขาอาคารอยูทางทิศใตเปนหลัก โดยที่มีกําแพงเปนแนว

ปองกันกระแสลมที่จะพัดเขาสูอาคาร  

• การวางผังอาคารเนนการหันไปในแนวทิศหลัก (Cardinal Direction) 

คือทิศ เหนือ ใต ตะวันออก และตะวันตก ไมมีการบิดแกนของอาคาร 

• ลักษณะการวางผังจะมีการเนนลําดับการเขาถึง โดยที่สวนที่เปนเขต

พระราชฐานสวนในนั้นจะจัดไวทางดานหลัง ซึ่งเปนสวนที่มีความเปนสวนตัว

และความปลอดภัยสูง 

• มีการนําน้ํา24 เขามาตกแตงบริเวณลานสวนหนาภายในอาคาร โดยจัด

ใหเปนลักษณะแมน้ําที่มีความโคงในรูปแบบธรรมชาติ25 ซึ่งสอดคลองกับ

รูปแบบพื้นที่อุดมคติอีกเชนเดียวกัน ที่ระบุวาสวนดานหนาควรมีแมน้ําหรือ

สายน้ําที่ไหลจากทางตะวันตกไปทางตะวันออก 

• ทิศทางและลักษณะทางกายภาพของพระราชวังนั้นมีความคลายคลึงกับ

บานมีลานกลางรูปแบบของมณฑลปกกิ่ง เพียงแตมีขนาดที่ใหญกวา

เทานั้น 

                                                 
22 หรือมีช่ือเรียกอีกช่ือหนึ่งวาพระราชวังโบราณ หรือ “กูกง” ในภาษาจีน 
23 เจาของบานมักจะเปนขาราชการ ขุนนาง หรือคหบดีระดับสูงเทานั้น สวนสามัญชนนั้นจะพักอาศัยในบานรูปแบบที่

เรียกวาบานสามหอง ซ่ึงมีลักษณะผังอาคารเปนรูปสีเหลี่ยมผืนผาหรือรูปสี่เหลี่ยมจตุรัส โดยที่หากเปนอาคารพักอาศัยที่อยูทาง

ตอนใตจะมีผังเปนรูปสี่เหลี่ยมผืนผาที่หันดานยาวไปทางทิศใต และหากเปนอาคารทางตอนกลางและตอนเหนือของประเทศจะมีผัง

อาคารเปนรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัส (Knapp, 2005;Thongkamsamut and Buranakarn, 2007) 
24 ในทางเหตุผลนั้น เพื่อที่จะใชเปนทางสัญจร เปนแหลงอาหาร อุปโภค บริโภค ในทางสัญลักษณนั้น น้ําหมายถึง เงิน 

ของมีคา หรือความร่ํารวย ( Skinner, 1983; Too, 2004) 
25 ตามคติความเชื่อฮวงจุยนั้นระบุวา เสนตรงหรือแนวตรงจะนํามาซึ่งพลังช่ีที่ช่ัวราย (Sha) อีกทั้งยังเปนทางสัญจรของ

ปศาจและภูติผี (พ. สุวรรณ, 2551: 17) การที่จะทําใหเกิดพลังช่ีที่ดีนั้น ตองอออกแบบใหเกิดความโคง เพื่อทําใหพลังมีความ

เคลื่อนไหวอยางชาๆ และไมติดขัด (Montenegro, 2003) 
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ภาพที่  2-38 แสดงลักษณะของพระราชวังโบราณ (กูกง) หรือ พระราชวังตองหาม (The Forbidden 
City) เมื่อมองจากมุมสูง 

 

 

ภาพที่  2-39 แสดงลักษณะของพระราชวังโบราณ (กูกง) หรือ พระราชวังตองหาม (The Forbidden 
City) บริเวณทางเขาอาคารหลัก (ตําหนักไทเหอ) (วิทยาลัยภาษาจีนปกกิ่ง, มหาวิทยาลัย
ครูหนานจิง, 2550) 
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• การวางผังอาคารมีลักษณะ สมดุลแบบสมมาตร โดยที่เนนใหเกิดลัษณะ

อางอิงไปถึงรูปแบบพื้นที่อุดมคติ คือดานหลังอาคารตองมีความสูงมากที่สุด 

สวนปกทั้งสองขางคือดานมังกรเขียวทางซาย และดานเสือขาวทางดานขวา

นั้นก็จะลดหลั่นกันตามลําดับ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่  2-40 แสดงลักษณะของอาคารสําหรับวาราชการของจักรพรรดิ์จนีโบราณที่มี
ลักษณะเปนเกือกมา หรือ Armchair Position เชนเดียวกับพ้ืนที่อุดมคติ  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่  2-41 แสดงภูเขาทางดานหลังของพระราชวังที่สรางขึ้นเพื่อทําให เกิดพ้ืนที่อุดม
คติที่ตองมีเนินเขาสูงทางดานหลัง  
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• การจัดสวนและภูมิทัศนในสวนในของพระราชวัง  มีการจัดในรูป

แบบจําลองธรรมชาติมาไวในบริเวณอาคาร เนื่องจากการเปดรับ

ทิวทัศนภายนอกอาคารจะทําใหไดรับกระแสลมที่มีความรุนแรงได  

• มีการขุดคูน้ําลอมรอบ เพื่อปองกันอันตรายจากการคุกคาม สวนดินที่ได

จากการขุดคูน้ําก็นําไปสรางเนินเขา ทางดานทิศเหนือ (ดานหลัง) เพื่อทํา

ใหเกิดลักษณะพื้นที่อุดมคติดวยแรงงานของชาวจีนในอดีต 

• การใช วัสดุปูพื้นแบบแข็ง26 (Hardscape) ถูกนํามาใชในสวนของลาน

หรือคอรทเกือบทั้งหมด   

 

 

 
 
 
  
 
 
 

ภาพที่  2-42 แสดงลักษณะการนําน้ําเขามาใชภายในบริเวณพระราชวังโบราณ 

 
จากที่ไดกลาวมาทั้งหมดนี้ จึงนับไดวาอาคารพระราชวังโบราณนั้นไดรับอิทธิพลจาก

หลักการของฮวงจุยเปนอยางมาก และสามารถที่จะใชเปนอาคารกรณีศึกษาเพื่อวิเคราะหในเชิง

ลึกตอไป 
 
พระราชวังอีกหนึ่งสวนที่มีความนาสนใจในการศึกษาไดแกพระราชวังฤดูรอน ซึ่งจักรพรรดิ์

หรือกษัตร์ิยจีนโบราณทรงใชสําหรับแปรพระราชฐานในเดือนที่สภาพอากาศสูงกวาเขตสบายอัน

ไดแกเดือน มิถุนายน กรกฎาคม และสิงหาคม โดยที่ลักษณะทางกายภาพของพระราชวังฤดู

รอนมีความแตกตางจากพระราชวังตองหามเปนอยางมาก ดังรายละเอียดตอไปนี้ 
 
                                                 

26 ลักษณะการใชพื้นแบบนี้พบในอาคารโบราณหลาย ๆ อาคาร ไมวาจะเปนพระราชวังโบราณ หอฟา (เทียนเถิน) 

สําหรับการประกอบพิธีกรรมบวงสรวง หรือแมกระทั่งวัดตางๆ  ยกเวนเพียงอาคารเดียวนั่นคือ พระราชวังฤดูรอนของซูสีไทเฮา ทั้งนี้

มาจากเหตุผลในเรื่องของความสบายทางกาย กลาวคือ พระราชวังฤดูรอนจะใชสําหรับการแปรพระราชฐานของจักรพรรดิ์จีน

โบราณในชวงเดือน มิถุนายน กรกฏาคม สิงหาคม ซ่ึงเปนเดือนที่รอนที่สุดของป (Thongkamsamut and Buranakarn, 2007) 

ดังนั้นการออกแบบพระราชวังฤดูรอนจึงมีการใชสระน้ําขนาดใหญเพื่อลดความรอน การใชตนไมเพื่อใหรมเงา และลดพื้นที่สะสม

ความรอนในเวลากลางวัน 
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   ภาพที่  2-43 แสดงลักษณะทางกายภาพจากทางทิศใตของพระราชวังฤดูรอน ที่มีการใชแหลงน้ํา
ขนาดใหญทางดานหนาของอาคาร 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่  2-44 แสดงลักษณะพื้นที่บริเวณทางเขาหลักทางดานทิศตะวันออกของพระราชวังฤดูรอน 
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• มีการใชแหลงน้ําขนาดใหญทางทิศใต (ทะเลสาบคุนหมิง) เพื่อทําใหอุณหภูมิ

อากาศโดยรอบเย็นลง เนื่องจากทิศทางดังกลาวเปนทิศตนลมในชวงฤดูรอน (ดู

รายละเอียดเพิ่มเติมในสวนของการวิเคราะหสภาพอากาศของแหลงกําเนิดฮวง

จุย) 
• มีการใชตนไม พืชคลุมดิน และพืชพันธุทางธรรมชาติเปนจํานวนมาก ซึ่ง

แตกตางจากพระราชวังตองหามที่มีการใชลานปูพื้นดวยวัสดุแข็งเปนสวนใหญ 
• ทางเขาหลักของอาคาร อยูทางทิศตะวันออก เนื่องจากทางทิศใตนั้นมีแหลง

น้ําขนาดใหญดังที่ไดกลาวไปแลว 
• ในสวนของอาคารหลักนั้นยังเนนใหเกิดทางเขาทางทิศใต ท้ังนี้เพื่อรับ

กระแสลมที่ผานแหลงน้ําขนาดใหญ 
• สวนทางเดินเชื่อมตอระหวางอาคารนั้น เปนทางเดินที่มีหลังคาคลุม27 และมี

ตนไมหนาแนน เพื่อปองกันแสงแดดและปองกันฝน 
• อาคารหลักมีลักษณะอยูบนพื้นที่ที่มีความสูงคอนขางมาก ทั้งนี้เพื่อที่จะ

ไดรับกระแสลมที่พัดมาจากทุกทิศทางไดอยางสะดวก 
 
จะเห็นไดวาลักษณะทางกายภาพของพระราชวังฤดูรอนนั้น ก็มีความสัมพันธกับ

หลักการของฮวงจุย เพียงแตมีความแตกตางกันออกไปในรายละเอียดของขนาด ที่ตั้ง และปริมาณ

ของปจจัยทางธรรมชาติ ซึ่งจะไดแสดงรายละเอียดในการวิเคราะหตอไป 
 

2.5 การศึกษาหลกัการของคติความเชือ่ของชาวไทยในอดีต 

  
ประเทศในทวีปเอเซีย ที่มีวัฒนธรรมอันยาวนานนั้นพบวาหลายประเทศมีคติความเชื่อที่

เกี่ยวของกับการกอสรางอาคาร ซึ่งจากการวิเคราะหทางภูมิศาสตรจะพบวา ไทยนั้นไดรับอิทธิพล

ทางวัฒนธรรมจากสองประเทศหลัก นั่นคือ ประเทศจีน และประเทศอินเดีย ดังนั้นการศึกษาคติ

ความเชื่อที่มีความเกี่ยวของทั้งหมดนี้ รวมถึงการศึกษาคติความเชื่อโบราณของประเทศไทยเองนั้น

จะชวยทําใหทราบถึงความสัมพันธ และตัวแปรที่มีอิทธิพลตอหลักฮวงจุยไดเปนอยางดี ดัง

รายละเอียดตอไปนี้ 
 
 
 

                                                 
27 เปนทางเดินที่มีหลังคาคลุมที่ยาวที่สุดในโลกจาก Guinness Book World of Record 



 91 

 
2.5.1 การศึกษาคติความเชื่อของชาวไทยโบราณเกีย่วกับการปรบัสภาพแวดลอม

รอบอาคาร และลกัษณะของอาคาร 

 
จากวิทยานิพนธดุษฎีบัณฑิตเรื่อง “การวิเคราะหสาระสําคัญของเทคโนโลยีเรือนไทย

ภาคกลาง” (ชญาณิน จิตรานุเคราะห, 2550) สวนหนึ่งระบุวา “คติความเชื่อของคนไทยโบราณ
เกี่ยวกับการปลูกตนไมนั้นมีความสอดคลองกับสภาพอากาศของประเทศไทยที่มี
ภูมิอากาศแบบรอนชื้น” กลาวคือ 

 

• มีการใชตนไมใหญทางทิศตะวันตกเพื่อประโยชนในการทําใหเกิดรมเงาแก

อาคาร 

• การใชตนไมขนาดกลางทางทิศตะวันตกเฉียงใตเพื่อประโยชนในการบังเงา

เชนเดียวกันกับทางทิศตะวันตก แตตนไมที่เลือกใชนั้นสามารถที่จะผลัดใบไดใน

ฤดูหนาว ทั้งนี้เพื่อการใชประโยชนจากแสงอาทิตยในกรณีที่อุณหภูมิอากาศต่ํา

กวาเขตสบาย28 (Comfort zone) 

• ใชไมยืนตนขนาดกลางทางทิศใตและทิศตะวันออกเฉียงใตเพื่อทําใหเกิดรมเงา 

แตลมยังสามารถที่จะพัดผานใตพุมใบไดโดยสะดวก 

• การใชไมขนาดเล็กทางทิศเหนือ ทิศตะวันตกเฉียงเหนือ เพื่อใชประโยชนจาก

แสงกระจาย (Diffuse sunlight) ที่มีความรอนนอยกวารังสีตรงจากดวงอาทิตย 

(Direct sunlight) 

• การใช ตนไมที่พุมใบโปรง ทางทิศตะวันออกเพื่อที่จะรับแสงอาทิตยในเวลาเชา

ที่มีประโยชนตอรางกาย 

• การใช สระน้ํา ในทิศตะวันออกเฉียงเหนือ29 เพื่อประโยชนในการทําใหอุณหภูมิ

รอบๆบริเวณนั้นเย็นลง อีกทั้งยังใชสําหรับเพื่ออุปโภคและบริโภค และทําให

บรรยากาศโดยรวมรมร่ืนขึ้นอีกดวย30 นอกจากนี้การกําหนดตําแหนงของสระน้ํา

ในทิศนี้จะไมทําใหเกิดการสะทอนแสงอาทิตยที่จะทําใหเกิดการรบกวนจากแสง

บาดตา (Glare) อีกดวย 

                                                 
28 อยูในชวงอุณหภูมิ 22-27 องศาเซลเซียส ความชื้นสัมพัทธ 20-75 เปอรเซ็นต (Olgyay, 1973 อางถึงใน สุนทร

บุญญาธิการ, 2542) 
29 ตรงกันกับหลักในการกอสรางและวางผังอาคารที่มีช่ือวา “วาสตู” ของชาวอินเดียโบราณที่ระบุวาทิศ

ตะวันออกเฉียงเหนือเปนทิศของธาตุน้ํา (Schmieke, 2002) 
30 ผลทางจิตวิทยา (Psychological effect) (Hock, 1992; Yap, 2004) 
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ภาพที่  2-45 แนวทางการปลูกตนไมประจําทิศ ตําแหนงการขุดสระน้ํา ตําแหนงการ
ปลูกไมดอกเพื่อใชประโยชนจากทิศทางลมในฤดูกาลตาง ๆ (ชญาณิน 
จิตรานุเคราะห, 2550) 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพที่  2-46 แสดงแผนผังและความสูงของตนไมในทิศทางตางๆ ตามคติความเชื่อ
ของชาวไทยสยามโบราณ (ชญาณิน จิตรานเุคราะห, 2550) 
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จากภาพสามารถที่จะสรุปไดถึงความสัมพันธระหวางคติความเชื่อเกี่ยวกับพืชพันธุ ที่

เกื้อหนุนใหเกิดผลทางดานความสบายของมนุษย ไมวาจะเปนทางกายภาพ และทางจิตวิทยาได

เปนอยางดี ซึ่งการระบุถึงหลักการเหลานี้ถูกใชผานกระบวนการที่เรียกวา “ความเชื่อ” คลายกับ

หลักการของฮวงจุย 

 

ในสวนของคติในการปลูกเรือนนั้น แสดงออกมาในรูปแบบทางกายภาพของเรือนไทยที่มี

ความสัมพันธกับสภาพภูมิอากาศและสภาพพื้นที่ของไทย ดังที่ไดกลาวไปแลวในตอนตนของบท

นํา ดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ภาพที่  2-47 แสดงลักษณะทางกายภาพของเรือนไทยในอดีตที่มีการใชประโยชนจากกระแส

ลม และพื้นผิวที่มีความเย็น (สุนทร บุญญาธิการ, 2542) 

 

• การปลูกอาคารมีลักษณะเปน เรือนกลุมหลายๆหลังเชื่อมดวยชานบาน โดย

เนนใหกระแสลมสามารถพัดผานไดทุกๆสวนของบาน เปนแนวคิดในการใช

ประโยชนจากอิทธิพลของกระแสลมธรรมชาติ เพื่อสรางความรูสึกสบายใหกับ

ผูใชอาคาร 

• หลังคาทรงสูง ชวยระบายน้ําฝน และปองกันการรั่วซึมของน้ําฝน 

• การยกพื้นสงู เปนใตถุน เพื่อหลีกหนีจากน้ําทวมและสัตวราย (อรศิริ ปาณินท, 

2539 อางถึงใน สุนทร บุญญาธิการ, 2542) ในขณะเดียวกันในชวงฤดูรอนเวลา

กลางวันก็จะใชใตถุนบานเปนที่พักผอนหรือทํางาน โดยมีแนวคิดในการสราง
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ความรูสึกสบาย ดวยการใชอิทธิพลจากความเย็นของดิน มีตัวบานเปนเครื่อง

สกัดความรอนจากดานบน 

• ตัวบานใช วัสดุที่มีน้ําหนักเบา และมีคาการสะสมความรอนนอย 

• การวางอาคารเนนใหหันดานสกัดหรือดานแคบของอาคารไปในแนวทิศ

ตะวันตกและตะวันออก ทั้งนี้เพื่อปองกันความรอนที่จะผานเขามาในอาคาร 

 

เนื่องจากสภาพแวดลอมในอดีตนั้นมีความสมบูรณและมีจํานวนชั่วโมงที่อยูในเขต

สบายมากกกวาในปจจุบัน ดังนั้นลักษณะทางกายภาพของเรือนไทย จึงมุงเนนการใช

ประโยชนจากกระแสลมธรรมชาติ อุณหภูมิพื้นผิวที่มีความเย็น และการระเหยของน้ํา ในขณะ

ที่อาคารตองมีความสามารถในการปองกันความรอนโดยอาศัยทิศทาง และรูปทรงของอาคาร

เปนสําคัญ 

 
2.5.2 การศึกษาหลกัการในการจัดสภาพแวดลอมและวางผังอาคารของชาว

อินเดียโบราณหรือ “วาสตู” 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่  2-48 แสดงตําแหนงของพ้ืนที่ที่เปนตนกําเนิดคติความเชื่อตางๆ ไดแก คติ
ความเชื่อวาสตูในบริเวณลุมน้ําสินธุ (หมายเลข 1) คติความเชื่อไทย
โบราณในประเทศไทย (หมายเลข 2) ฮวงจุยสํานักรูปลักษณใน
ประเทศจีนทางตอนใต (หมายเลข 3) และฮวงจุยสํานักเข็มทิศใน
ประเทศจีนตอนเหนือ (หมายเลข 4) 
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การศึกษานี้เร่ิมตนจากหลักฐานทางประวัติศาสตรที่มีการระบุวา หลักการฮวงจุยของ

ประเทศจีนโบราณนั้นมีตนกําเนิดมาจาก คติความเชื่อเร่ืองการกอสรางอาคารของชาวอินเดีย

โบราณที่เรียกวา “วาสตู31” (Vaastu) (Schmieke, 2002; Agarwal, 2005) ที่ไดรับการพัฒนามา

จากคัมภีรพระเวท (Veda) ในสาขาที่มีความเกี่ยวของกับสถาปตยกรรมนั่นคือ สถาปตยเวท 

(Sathapataya-Veda) ซึ่งแนวความคิดหรือปรัชญาของคติความเชื่อนี้ก็คือ “การกอสรางอาคาร
หรือที่อยูอาศัยเพื่อใหเกิดความสอดคลองกับพลังของธรรมชาติและสภาพแวดลอม” 
(Schmieke, 2002) คติความเชื่อนี้มีตนกําเนิดอารยธรรมในแถบลุมแมน้ําสินธุ ซึ่งมีภูมิอากาศแบบ

รอนแหงกึ่งทะเลทราย ดังภาพ 

  
 จากที่ไดมีการศึกษาเบื้องตนพบวาเนื้อหาของคติความเชื่อนี้มีความคลายคลึงกับ

หลักการฮวงจุยในเรื่องเปาหมาย นั่นคือมุงความสบายและความปลอดภัยของผูใชอาคารเปนหลัก 

อีกทั้งในสวนของการปรับสภาพแวดลอมนั้นก็ยังมีการใชปจจัยตาง ๆ ที่เหมือนกันอันไดแก การใช

เนินดิน ภูเขา พืชพันธุทางธรรมชาติ แหลงน้ํา และความเอียงของดิน ที่เปนปจจัยทางธรรมชาติ 

และในสวนที่มนุษยสรางขึ้น แตความแตกตางนั้นจะอยูที่ทิศทาง ตําแหนง และรูปรางของปจจัย

ตาง ๆ ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
ภาพที่  2-49 แสดงอาณาเขตของอารยธรรมลุมแมน้ําสินธุที่เปนตน

กําเนิดของคติความเชื่อ “วาสตู” ซึ่งอยูในเขตประเทศ
อินเดีย และปากีสถานปจจุบัน 

                                                 
31 เปนภาษาสันสกฤต แปลวา ธรรมชาติ สิ่งแวดลอม หรือสภาพแวดลอม (Schmieke, 2002) หรือสามารถเรียกช่ือเต็ม

วา “วาสตู ศาสตรา”  ซ่ึงศาสตราเปนภาษาสันสกฤตที่แปลวา “ระบบ” หรือ “ความรู” ซ่ึงวาสตูนี้มีตนกําเนิดมาจากคําวา วัตถุ ซ่ึง

หมายถึงบาน อาคาร หรือสิ่งกอสรางก็ได (Agarwal, 2005) 
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เพื่อแสดงใหเห็นความสัมพันธระหวางคติความเชื่อกับสภาพอากาศ จึงไดทําการ

ประมวลผลสภาพอากาศของเมือง Jaisalmer ซึ่งอยูในเขตพื้นที่อารยธรรมลุมแมน้ําสินธุเดิมที่เปน

แหลงกําเนิดคัมภีรพระเวทและคติความเชื่อวาสตู บริเวณละติจูดที่ 27 องศาเหนือในเขตเมือง 

Jaisalmer ประเทศปากีสถานและอินเดียดังขอมูลตอไปนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภูมิที่ 2-26 แสดงอุณหภูมิอากาศเฉลี่ยในเดือนตางๆ ของเมือง Jaisalmer ในพื้นที่       
ตนกําเนิดคติความเชื่อวาสตู บริเวณละติจูดที่ 27 องศาเหนือ 
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แผนภูมิที่ 2-27 แสดงอุณหภูมิอากาศและความชื้นสัมพัทธ โดยการวิเคราะหดวยแผนภูมิชีวอากาศ 

ของเมือง Jaisalmer ในพ้ืนที่ตนกําเนิดคติความเชื่อวาสตู บริเวณละติจูดที่ 27 องศา
เหนือ ฤดูหนาว (เดือนมกราคม) 
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แผนภูมิที่ 2-28 แสดงอุณหภูมิอากาศและความชื้นสัมพัทธ โดยการวิเคราะหดวยแผนภูมิชีวอากาศ 
ของเมือง Jaisalmer ในพ้ืนที่ตนกําเนิดคติความเชื่อวาสตู บริเวณละติจูดที่ 27 องศา
เหนือ ฤดูใบไมผลิ (เดือนเมษายน) 
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แผนภูมิที่ 2-29 แสดงอุณหภูมิอากาศและความชื้นสัมพัทธ โดยการวิเคราะหดวยแผนภูมิชีวอากาศ 
ของเมือง Jaisalmer ในพ้ืนที่ตนกําเนิดคติความเชื่อวาสตู บริเวณละติจูดที่ 27 องศา
เหนือ ฤดูรอน (เดือนกรกฎาคม) 
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แผนภูมิที่ 2-30 แสดงอุณหภูมิอากาศและความชื้นสัมพัทธ โดยการวิเคราะหดวยแผนภูมิชีวอากาศ 
ของเมือง Jaisalmer ในพ้ืนที่ตนกําเนิดคติความเชื่อวาสตู บริเวณละติจูดที่ 27 องศา
เหนือ ฤดูใบไมรวง (เดือนตุลาคม)  
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แผนภูมิที่ 2-31 แสดงรอยละของทิศทางลมในเดือนตางๆ ของเมือง Jaisalmer ในพ้ืนที่ตน

กําเนิดคติความเชื่อวาสตู บริเวณละติจูดที่ 27 องศาเหนือ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภูมิที่ 2-32 แสดงปริมาณรังสีอาทิตยเฉล่ียตอวันในเดือนตางๆของเมือง Jaisalmer ในพ้ืนที่ตน
กําเนิดคติความเชื่อวาสตู บริเวณละติจูดที่ 27 องศาเหนือ 
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จากแผนภูมิที่ 2-26 ถึงแผนภูมิที่ 2-32 จะเห็นไดวาสภาพอากาศของพื้นที่ที่เปนตนกําเนิด

หลักการวาสตูนั้น มีอุณหภูมิอากาศและความชื้นสัมพัทธที่อยูในเขตสบายประมาณ 6 เดือนตอป

โดยเฉพาะในเวลากลางคืน สวนในฤดูรอนก็สามารถที่จะใชกระแสลมมาสรางสภาวะนาสบายได

เปนอยางดี กระแสลมประจาํก็มีทิศทางที่แนนอน กลาวคือมีการพัดจากทิศตะวันตกเฉียงใตในฤดู

รอนประมาณ 8 เดือน ตั้งแตเดือน เมษายน ถึงเดือนพฤศจิกายน อีก 4 เดือนที่เหลือกระแสลมจะ

พัดจากทางทิศตะวันออกเฉียงเหนือ ในสวนปริมาณแสงอาทิตยของพื้นที่คอนขางสูงเนื่องจากอยู

ในเขตที่มีภูมิอากาศระหวางอบอุนชื้น และรอนชื้น 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ภาพที่ 2-50 แสดงธาตุพ้ืนฐานหาธาตุอันไดแก ดิน น้ํา ลม ไฟและอวกาศ 

ประจําทิศทางตาง ๆ ตามคติความเชื่อวาสตู 

 

นอกจากนี้ หลักการของวาสตูยังไดมีการกําหนดธาตุพื้นฐานประจําทิศ ไดแก ธาตุลม

ประจําทิศตะวันตกเฉียงเหนือ ธาตุน้ําประจําทิศตะวันออกเฉียงเหนือ ธาตุไฟประจําทิศตะวันออก

เฉียงใต ธาตุดินประจําทิศตะวันตกเฉียงใต และอวกาศธาตุประจําสวนกลาง คลายกับการกําหนด

ธาตุประจําทิศตามหลักฮวงจุย แตมีความแตกตางกันที่ลักษณะของธาตุทั้งหาและตําแหนงของ

ธาตุประจําทิศตาง ๆ ดังภาพที่ 2-50 ที่แสดงใหเห็นถึงการนําเอาธาตุพื้นฐานทั้งหา คือ ดิน น้ํา ลม 

ไฟ และอวกาศมาสัมพันธกับทิศทางของคติความเชื่อวาสตูโดยที่ คติความเชื่อวาสตูจะมีการใช

ธาตุประจําทิศเพื่อเปนการกําหนดลักษณะของพื้นที่และการจัดพื้นที่ใชสอย (Schmieke, 

2002) กลาวคือ ธาตุดินที่ประจําอยูทางทิศตะวันตกเฉียงใต ซึ่งธาตุดินนี้หมายถึงผนังที่หนาหนัก 

เนินดิน หองเก็บของ ทิศตะวันออกเฉียงเหนือจะเปนทิศประจําธาตุน้ํา หมายถึงสระน้ํา แมน้ํา ถัง

เก็บน้ํา และทางเขาอาคาร สวนทางทิศตะวันตกเฉียงเหนือแทนธาตุลมไดแก โรงรถ คอกสัตว และ
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ทางทิศตะวันออกเฉียงใตที่เปนธาตุไฟซึ่งไดแก ครัวไฟ หมอแปลงไฟฟา ซึ่งแสดงใหเห็นวา แตละ

ธาตุที่กําหนดมานั้นคือการกําหนดปจจัยและพื้นที่ใชสอย ซึ่งพัฒนามาเปนลักษณะการเลือกพื้นที่

ที่เปนมงคล และลักษณะอาคารอุดมคติ ไดโดยตรง ตางจากคติความเชื่อฮวงจุยที่ธาตุประจําทิศ
นั้นจะแทนลักษณะทางกายภาพและสภาพอากาศอยางงายของประเทศจีน สวนการ
กําหนดตําแหนงของปจจัยทางธรรมชาตินั้นตองอาศัยวงจรธาตุสัมพันธมาถอดรหัส ดังที่

ไดแสดงรายละเอียดบางสวนในเรื่องพื้นที่อุดมคติตามหลักฮวงจุยไปบางสวนแลว 

 

คติความเชื่อวาสตูไดมีการกําหนดลักษณะของพื้นที่อุดมคติสําหรับการกอสรางอาคาร 

คลายกับหลักฮวงจุย โดยที่พื้นที่อุดมคติดังกลาวนี้สามารถแสดงเปนภาพดังตอไปนี้ 

 

 ภาพที่  2-51 ลักษณะพื้นที่อุดมคติที่เหมาะสมสําหรับการกอสรางอาคารเพื่อการอยูอาศัย 
ตามคติความเช่ือวาสตู 

  
 จากภาพสามารถที่จะวิเคราะหถึงความสัมพันธระหวางสภาพอากาศ สภาพพื้นที่กับ

รายละเอียดของคติความเชื่อวาสตูไดดังตอไปนี้  
 

• เมื่อพิจารณาพื้นที่อุดมคติตามคติความเชื่อวาสตูผนวกเขากับสภาพอากาศที่

ไดจากการประมวลผลดังแผนภูมิที่ผานมาพบวา คติความเชื่อนี้มีการระบุ

ทางเขาจากทางทิศตะวันออกเฉียงเหนือ หรือตะวันออก ทั้งนี้เนื่องจาก
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ทิศทางดังกลาวนี้เปนทิศทางที่มีความรอนนอย อีกทั้งหากมีการกอสราง

อาคารเรียบรอยแลวบริเวณนี้ก็จะมีรมเงาของอาคารมาบดบังอีกดวย 

• ตนไมและเนินดินระบุวาควรอยูทางทิศตะวันตกเฉียงใตและทิศใต32

เปนหลัก ทั้งนี้ก็เพื่อที่จะใชเนินดินปองกันรังสีตรงจากดวงอาทิตยมมุตํ่า (Low 

Profile Angle) ในเวลาเย็น สวนตนไมใชบังรังสีตรงจากดวงอาทิตยในเวลา

บายที่แสงอาทิตยยังมีมุมสูงอยู 

• ความเอียงของพื้นที่ที่เหมาะสมระบุวาควรจะต่ําที่สุดทางดานทิศ
ตะวันออกเฉียงเหนือ และสูงสุดทางทิศตะวันตกเฉียงใต ทั้งนี้ก็เพื่อให

เกิดการดูดซับความรอนจากแสงอาทิตยใหนอยที่สุด33 โดยใหมุมตกกระทบ

พื้นมีคาสูงที่สุด  

 

 

 

 

 

 

 

 
ภาพที่ 2-52 แสดงลักษณะของความลาดเอียงที่เหมาะสมของพื้นที่

กอสรางอาคาร ตามคติความเชื่อวาสตู 

 

• ทิศทางของสระน้ําเปนทิศทางที่ไมสะทอนรังสีอาทิตยใหเกิดการรบกวน

สายตา อีกทั้งยังใกลกับสวนของทางเขา เปนการเพิ่มบรรยากาศที่ดีใหกับ

พื้นที่สวนทางเขา ซึ่งเปนพื้นที่สวนที่สําคัญหนึ่งในสามสวนของอาคาร34 อีก

ทั้งยังชวยเพิ่มความชื้นในอากาศได เนื่องภูมิอากาศโดยทั่วไปมีความชื้น

สัมพัทธคอนขางต่ําคืออยูในชวงประมาณ 25-50 เปอรเซ็นต (รอนแตแหง) 

 

                                                 
32 ตามคติความเชื่อวาสตูระบุวาเปนทิศอัปมงคลตามคติความเชื่อวาสตู (Agarwal, 2005; Das, 2006; Schmieke, 

2002) 
33 เปนการใชประโยชนจาก Cool Slope ซ่ึงตรงกันขามกับการใชประโยชนจาก Hot Slope ตามหลักการพื้นที่อุดมคติ

ของฮวงจุย 
34 ไดแก หองนอน หองรับแขก และทางเขาอาคาร 
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จากการวิเคราะหที่ผานมาจะเห็นไดอยางชัดเจนวา “คติความเชื่อวาสตูเกิดขึ้นใน
พื้นที่ที่ความรอนเปนเงื่อนไขวิกฤตตอการอยูอาศัย” ดังนั้นพื้นที่อุดมคติจึงหันดานหลังใหกับ

ทิศทางที่มีความรอนสูงที่สุด และหันหนาไปทางทิศที่มีความรอนนอยที่สุด รวมถึงการใชประโยชน
จากปจจัยทางธรรมชาติเพื่อลดความรอนที่เกิดขึ้นอีกดวย ซึ่งนอกจากการระบุพื้นที่อุดมคติสําหรับ
การกอสรางแลว คติความเชื่อวาสตูยังไดระบุถึงรูปแบบที่พักอาศัยที่เหมาะสมอีกดวย ซึ่งแสดงได

ดังภาพที่ 2-53 ตอไปนี้ 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่  2-53 ลักษณะการวางอาคารและทิศทางที่มีความเหมาะสมในการกอสรางอาคารตาม
คติความเชื่อ “วาสตู” 

 
ลักษณะของอาคารตนแบบที่เปนมงคลตามคติความเชื่อวาสตูดังนั้นมีลักษณะที่อางอิงมา

จากพื้นที่อุดมคติ คือเนนทิศทางดานทิศตะวันออกเฉียงเหนือเปนทิศที่เปดโลง มีสระน้ํา (ธาตุน้ํา) 

และกําหนดใหเปนทางเขาอาคาร โดยที่ทิศทางตรงขามคือทิศตะวันตกเฉียงใตนั้นกําหนดใหเปน

ผนังที่หนาหนัก35 เปนพื้นที่หองเก็บของ (ธาตุดิน) ที่มีชองเปดนอย รวมทั้งยังมีการปลูกตนไมใน

ทิศทางดังกลาวนี้ดวย ซึ่งแสดงใหเห็นไดอยางชัดเจนวา คติความเชื่อในเรื่องอาคารตนแบบนี้มุงที่

จะหันดานหลังของอาคารใหกับทิศทางที่มีความรอนจากแสงอาทิตยมากที่สุดเชนเดียวกันกับพื้นที่

อุดมคติสําหรับการกอสรางอาคาร 
 
 

                                                 
35 ทําใหเกิดลักษณะของมวลสารที่ชวยในการหนวงเหนี่ยวความรอนที่จะเขาสูอาคารได (สุนทร บุญญาธิการ, 2542)  
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2.5.3 การศึกษางานเขียน “ฮวงจุยไทยชัยภมูิศาสตร” 
 

การศึกษาฮวงจุยไทยโบราณนั้นมีที่มาจากงานเขียน “ฮวงจุยไทย ชัยภูมิศาสตร” (สม

เจตน แสงคํา ณ เวียงกําพู, 2545) ซึ่งอางวาหลักการทั้งหมดนี้ไดรับอิทธิพลมาประเทศอินเดีย แต

ทวาจากการศึกษาโดยละเอียดของผูวิจัยแลวพบวามีความแตกตางจากคติความเชื่อของทั้งจีน

และอินเดียทั้งในสวนของปรัชญาและรายละเอียดของเนื้อหา ดังตอไปนี้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่  2-54 ภาพของคติความเชื่อเรื่องฮวงจุยไทย ที่แสดงออกมาโดย
การใชสัญลักษณเปนเทพประจําธาตุทั้งส่ีธาตุ (สมเจตน 
แสงคํา ณ เวียงกําพู, 2545) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   

ภาพที่  2-55 แสดงภาพของคติความเชื่อเรื่องฮวงจุยไทย ทีร่ะบุถึงจุด
ศูนยกลางของอาคารที่ควรอยูตรงศูนยกลางที่ดิน (สมเจตน 
แสงคํา ณ เวียงกําพู, 2545) 



 107 

หลักการนี้ยังไดมีการจําแนกถึงพื้นที่และสภาพแวดลอมของอาคารออกเปนรูปแบบตาง ๆ 

กัน ซึ่งคลายกับรูปแบบของคติความเชื่อฮวงจุยสํานักรูปลักษณ (ตี่ล่ี) ของประเทศจีนโบราณ 

ดังตอไปนี้ 

 
• ครุฑลักษณ คือลักษณะของอาคารที่พักอาศัยหรือสํานักงานที่อยูภายในอาคาร

สูงหรืออยูบนที่สูง รวมทั้งเปนพื้นที่ที่อยูใกลอาคารหรือเสาสูง และถาเปนที่ดิน

ตองมีเนินสูงมีตนไมใหญอยูในพื้นที่นั้นๆ 
• นาคลักษณ คือลักษณะบาน สํานักงาน หรือที่ดินที่มีลักษณะใกลกับแมน้ํา ลํา

คลองที่มีกระแสน้ําไหล และควรเปนน้ําสะอาดเทานั้น 
• พยัคฆลักษณ คือลักษณะบาน สํานักงาน ที่มีลักษณะที่อยูใกลกับอาคารสูง 

หรือตนไมสูงแนวเดียวกันหรือเรียงรายเปนแถวยาว หรือหากเปนที่ดินแลว ตอง

เปนที่ดินที่ปรากฏอาคารหรือตนไมสูงที่มีลักษณะเรียงเปนแถวยาวเชนเดียวกัน 
• สิงหลักษณ คือลักษณะบาน สํานักงาน หรือที่ดินที่มีลักษณะใกลกับอาคารหรือ

ตนไมสูงใหญเรียงกันสามตนหรือสามอาคาร  
• มุสิกลักษณ คือลักษณะบาน สํานักงาน หรือที่ดินที่มีลักษณะใกลทางขึ้นลง

อุโมงครถไฟฟา อุโมงคลอดทางแยก หรืออุโมงคใตดินอื่นๆ 
• สุนัขลักษณ คือลักษณะบาน สํานักงาน หรือที่ดินที่มีลักษณะใกลกับสุสาน 

อาคารราง แหลงเสื่อมโทรม หรือวัด 36 
• อัชลักษณ คือลักษณะบานหรือที่ดินที่มีลักษณะตั้งอยูใกลกับพื้นที่ราบเรียบ เชน

สนามกีฬา ทุงหญาโลงแจงหรือลานขนาดใหญเปนตน 
• คชลักษณ คือลักษณะบาน สํานักงาน หรือที่ดินที่มีลักษณะรวมทั้งหมดของทุกๆ

รูปแบบ หลายๆรูปแบบทั้งหมดที่กลาวมารวมกัน 

 
 ตามเนื้อหาของฮวงจุยไทยโบราณนั้นไดมีการระบุถึงลักษณะเดนของพื้นที่รูปแบบตางๆ ที่

เหมาะสําหรับการดําเนินกิจการตางๆ รวมไปถึงขอดีและขอเสียของแตละภูมิลักษณอีกดวย 

นอกจากนี้คติความเชื่อฮวงจุยไทยโบราณนั้นยังไดระบุถึงสัญลักษณสัตวประจําทิศและธาตุ

พื้นฐานประจําทิศ37 ซึ่งการระบุธาตุประจําทิศนี้เองที่มีความสอดคลองกับสภาพอากาศของไทย 

ดังภาพ 

                                                 
36 ซ่ึงลักษณะดังกลาวนี้สอดคลองกับลักษณะของสถานที่ตามคติความเชื่อฮวงจุยของประเทศจีนโบราณที่เช่ือวา

สถานที่ดังกลาวนี้มีพลังช่ี ที่มีสภาพเปนหยินมากเกินไป ซ่ึงจะสงผลเสียแกผูที่พักอาศัยในอาคาร (ธนัชชา บูม, 2546) 
37 ธาตุพื้นฐานที่ไดรับอิทธิพลจากชาวอินเดียโบราณคือ ดิน น้ํา ลม และไฟ ซ่ึงแตกตางจากธาตุพื้นฐานตามหลักฮวงจุย 
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ภาพที่  2-56 แสดงภาพของคติความเชื่อเรื่องฮวงจุยไทย ทีม่ีการ

ระบุถึงธาตุประจําทิศทางตางๆ (ปรับจากสมเจตน 
แสงคํา ณ เวียงกําพู, 2545) 

 
 
 จากภาพที่แสดงธาตุพื้นฐานประจําทิศทางตางๆ ซึ่งระบบแบบแผนดังกลาวนี้พบใน

หลายๆ คติความเชื่อ และจากธาตุประจําทิศนี้เอง ที่ไดพัฒนาไปสูรูปแบบพื้นที่อุดมคติที่ความ

เหมาะสมตอการกอสรางอาคาร ซึ่งมีเนื้อหาใกลเคียงกับการศึกษาเรื่อง “การวิเคราะห

สาระสําคัญของเทคโนโลยเีรือนไทยภาคกลาง” (ชญาณิน จิตรานุเคราะห, 2550) กลาวคือ มี

การใชพืชพันธุธรรมชาติ เนินดิน ความเอียงของพื้นที่ และสระน้ําเพื่อที่จะปรับสภาพแวดลอมให

เกิดความสบายตอมนุษยใหมากที่สุด อาทิเชน การใชตนไมขนาดใหญเพื่อทําใหเกิดรมเงาทางทิศ

ตะวันตก ทิศใต และทิศตะวันตกเฉียงใต ในขณะที่ทิศเหนือ ทิศตะวันออกเฉียงเหนือ และทิศ

ตะวันตกเฉียงเหนือ  เนนใหเกิดลักษณะที่ โลง38 อีกทั้งยังระบุถึงทิศตะวันออก  เหรือทิศ

ตะวันออกเฉียงเหนือที่เหมาะสมที่จะเปนทางเขาอาคารเพราะเปนทิศที่ไดรับแสงแดดที่มีประโยชน

ในตอนเชาของวันอีกดวย ดังภาพตอไปนี้ 

                                                 
38 ในสวนนี้ควรเปนแหลงปลูกพืชพันธุทางการเกษตรหรือพืชสวนครัว (สมเจตน แสงคํา ณ เวียงกําพู, 2545; ชญาณิน 

จิตรานุเคราะห, 2550) 
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ภาพที่  2-57 แสดงภาพของคติความเชื่อเรื่องฮวงจุยไทยโบราณ ที่มีการระบุถึงลักษณะพื้นที่ที่
มีความเปนมงคลในการกอสรางอาคาร โดยพัฒนามาจากธาตุประจําทิศ       
(สมเจตน แสงคํา ณ เวียงกําพู, 2545) 

 

จากการศึกษาความสัมพันธระหวางสภาพอากาศกับคติความเชื่อฮวงจุยของประเทศไทย

โบราณนั้นทําใหสามารถกําหนดแนวทางในการศึกษาความสัมพันธระหวางคติความเชือ่ฮวงจุยกบั

สภาพอากาศของประเทศจีนโบราณได โดยจะไดกลาวในสวนของการวิเคราะหขอมูลตอไป 

 
2.6 การศึกษาเรื่องพลังชี่ในอาคาร กับประสิทธิผลที่เกิดจากประตูทางเขา 
 

จากการศึกษา (Zhu, 1994) เร่ือง Shi in Architecture: The Efficacy of Traditional 

Chinese Door พบวากระแสชี่ หรือลมหายใจแหงจักรวาลที่ไดมีการกลาวถึงในคติความเชื่อฮวง

จุยวา กระแสชี่ที่ดีและเปนมงคล (เช็งชี่) จะทําใหเกิดความเปนสิริมงคลตอผูที่อยูอาศัย ในทาง

กลับกันกระแสชี่ที่ไมดี (ชาชี่) จะทําใหเกิดความไมเปนสิริมงคลตอผูอยูอาศัยนั้น จากการศึกษา

พบวากระแสชี่นั้นมีความสัมพันธกับปจจัยที่สําคัญสามปจจัยดวยกันอันไดแก ตําแหนงของ
ประตูหรือชองเปดของอาคาร ปริมาณและคุณภาพแสงภายในอาคาร และการตกแตง
ภายในอาคาร กลาวคือกระแสชี่ที่ดีนั้นหมายความถึง การระบายอากาศที่ดี แสงสวางที่มีความ

เหมาะสม และบรรยากาศภายในที่นาอยูตามหลักการทางวิทยาศาสตร 

 



บทที่ 3 
ระเบียบวิธีในการวิจัย 

 
นอกจากที่ไดกลาวไปแลวถึงขั้นตอนในการศึกษาวิจัยในบทที่ 1 ในบทนี้จะเปนการระบุถึง

รายละเอียดในแตละขั้นตอนของระเบียบวิธีการศึกษาและวิจัย โดยสามารถกําหนดระเบียบวิธีวิจยั

ไดจากการพิจารณาจากขั้นตอนในการศึกษาดังแผนภูมิ 3-1 ตอไปนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

แผนภูมิที่ 3-1 แสดงขั้นตอนในการศึกษา และรายละเอียดระเบียบวิธีวิจัยในแตละขั้นตอน 

 

ศึกษาถึงที่มาของเนื้อหา และรูปแบบของ
หลักการจัดสภาพแวดลอมทางกายภาพที่
เหมาะสมของประเทศไทยเปรียบเทียบกับ
หลักการฮวงจุยของประเทศจีน ในดานการ

จัดสภาพแวดลอมทางกายภาพ 

ศึกษาถึงปจจัยที่มีอิทธพิลของขอปฏิบัติ
ในการจัดสภาพแวดลอมทางกายภาพ
ของฮวงจุย และทราบหลักการทีเ่ปน
สาระสําคัญเชิงวิทยาศาสตรของฮวงจุย 

การประยุกต ปรับปรุง และเปลี่ยนแปลง
ปจจัยทางกายภาพที่มีอิทธิพลตอการ

ออกแบบสถาปตยกรรมในประเทศไทยโดย
การวิเคราะหอิทธิพลของสภาพแวดลอม

ธรรมชาติและที่มนุษยสรางขึ้น 

จัดทําแนวทางการปรบัสภาพแวดลอม
ทางกายภาพที่สอดคลองกับปจจัยที่มี

อิทธิพลตอมนุษยในประเทศไทยปจจุบนั
ไดอยางเหมาะสม 

 

 
การทบทวนวรรณกรรมและเอกสารที่

เกี่ยวของ การสังเกต การสํารวจ โดยการ
วิเคราะหและประเมินผลตามหลัก

วิทยาศาสตร 

การสรางแบบจําลองในเครื่องประมวลผล 
(Computer Simulation)                

การคํานวณคาตางๆที่เกี่ยวของ 
(Calculation) และการวัดผล 

(Measurement) 

การเปรียบเทียบความแตกตางของปจจัย
ที่มีอิทธิพลในดานตางๆ ที่เกิดจากความ

แตกตางระหวางสถานที่             
(ประเทศจีนและประเทศไทย)           
และเวลา (อดีตและปจจุบัน)  

 
การทดลองนําไปใชในการออกแบบและ

ประเมินผลในกรณีศึกษา              
(Case Study Evaluation) 

ขั้นตอนการศึกษา ระเบียบวิธีวิจัย 
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โดยที่ระเบยีบวิธีวิจยัในขัน้ตอนตาง ๆ ของการวิจยัดังที่ไดแสดงดังแผนภาพที่ 3-1 มี

รายละเอียดดงัตอไปนี ้
 
 3.1 ทฤษฎีที่เกี่ยวของกับความสบายของมนุษย 

 
3.1.1 ทฤษฎทีี่เกี่ยวของกบัอุณหภูมิรอนหนาวของมนุษย 
 

จากการศึกษาของ Fanger (1970: 22-23) พบวา เมื่อสภาพแวดลอมมีอุณหภูมิคงที่เปน

เวลานาน สามารถประมาณไดวาอัตราการเปลี่ยนแปลงความรอนภายในรางกายมนุษยคงที่เกิด

เปนสมดุลทางความรอนซึง่เขียนเปนสมการ (1) ไดดังนี ้

 

H – Ed – Esw – Ere – L     = K     = R + C (1) 

 

เมื่อ  H คือ พลังงานความรอนที่ผลิตขึ้นภายในรางกาย 

  Ed คือ การสูญเสียความรอนโดยการระเหยของน้ําผานผิวหนัง 

  Esw คือ การสูญเสียความรอนโดยการระเหยของเหงื่อจากผิวหนัง 

  Ere คือ การสูญเสียความรอนแฝงทางการหายใจ 

  L คือ การสูญเสียความรอนทางการหายใจแบบแหง 

  K คือ การถายเทความรอนจากผิวหนังสูผิวนอกของเสื้อผา 

    (การนําความรอนผานเสื้อผา) 

  R คือ การสูญเสียความรอนโดยการแผรังสีความรอนจากผิวเสื้อผา 

   C คือ การสูญเสียความรอนโดยการพาความรอนจากผิวนอกเสื้อผา 

 

จากสมการสามารถที่จะสรุปไดวา พลังงานความรอนที่ผลิตขึ้นภายในรางกายหักลบดวย

การสูญเสียความรอนโดยการระเหยของน้ําและเหงื่อที่ผิวหนังกับการหายใจ เทากับ การถายเท

ความรอนที่โดยการนําความรอนผานเสื้อผา หรือ เทากับ การสูญเสียความรอนโดยการแผรังสีและ

การพาความรอนที่ผิวนอกเสื้อผา 
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ผิวหนังเปนอวัยวะขนาดใหญที่สุดของรางกาย โดยผิวหนังของผูใหญมีพื้นที่ประมาณ 2 

ตารางเมตร มีน้ําหนัก 4.5-5.0 กิโลกรัม คิดเปน 16 เปอรเซ็นต ของน้ําหนักรางกาย การควบคุม

อุณหภูมิของรางกายในภาวะอากาศรอนเกิดจากการขับเหงื่อ ซึ่งตอมเหงื่อชนิดที่กระจายทั่ว

รางกายพบมากที่หนาผาก ฝามือ และฝาเทา สวนตอมเหงื่อในช้ันใตผิวหนังพบมากที่รักแร ผลการ

สํารวจพบวา ความรูสึก (sensation) ของมนุษยสัมพันธกับอุณหภูมิเฉลี่ยของผิวหนัง (Yaglou, 

1947; Gagge et al., 1949; Hardy, 1953-1954; Missenard, 1957; Benzinger,1963 

Chatonnet and Cabanac, 1965; อางถึงใน Fanger, 1970: 38) ทําใหมนุษยรูสึกถึงความสบาย 

(sensation of thermal comfort) ซึ่งอุณหภูมิเฉล่ียของผิวหนังลดลงเมื่อกิจกรรมเพิ่มข้ึนขณะที่

มนุษยยังรูสึกสบายเชนเดิม   รางกายที่มีกิจกรรมสรางพลังงานเทากับ 50 กิโลแคลอรี่ตอชั่วโมง 

ตารางเมตร (Kcal/h m2) จะมีอุณหภูมิเฉลี่ยของผิวหนัง 34 องศาเซลเซียส แตถารางกายที่มี

กิจกรรมสรางพลังงานเทากับ 150 กิโลแคลอรี่ตอช่ัวโมง ตารางเมตร จะมีอุณหภูมิเฉลีย่ของผวิหนงั 

31 องศาเซลเซียส 
 

3.1.2 ทฤษฎคีวามเรว็ลม 
 

เนื่องจากอัตราการระบายความรอนออกจากผิวกายแปรผันตามความเร็วของกระแสลม 

ถากระแสลมมีความเร็วสูงขึ้นรางกายจะระบายความรอนจากผิวกายไดเร็วขึ้น โดย สุนทร 

บุญญาธิการ (2542: 34) ไดเสนอการวิเคราะหเพื่อหาความสัมพันธโดยการใชสมการถดถอย 

(Regression analysis) ดังสมการ (2)  

 

ความรูสึกเยน็ลง (OC) = 0.381v + 0.016 RH (2) 

 

เมื่อ  v คือ ความเร็วลม (กิโลเมตรตอช่ัวโมง, km/hr.) 

RH คือ ความชื้นสัมพัทธ (เปอรเซ็นต, %) 

จากสมการสรุปไดวา มนุษยจะรูสึกเย็นลงกวาอุณหภูมิอากาศ 0.4 องศาเซลเซียส เมื่อ

ความเร็วลมเพิ่มข้ึน 1 กิโลเมตรตอช่ัวโมง (Km/h) หรือ 55 ฟุตตอนาที (fpm) โดย Stein, 

Reynolds และ McGuiness (1986: 39-40) กลาววากระแสลมภายนอกอาคารที่มนุษยยอมรับได

มีคาประมาณ 11 กิโลเมตรตอช่ัวโมง (600 ฟุตตอนาที)   ขณะที่การศึกษากระแสลมภายในอาคาร

สูงสุดที่มนุษยยอมรับไดมีคาประมาณ 7 กิโลเมตรตอช่ัวโมง (400 ฟุตตอนาที) 
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แผนภูมิที่ 3-2 แสดงความสัมพันธระหวางความเร็วลม และความรูสึกเย็นลงของมนุษย 

 
3.1.3 ทฤษฎทีี่เกี่ยวของกบัอุณหภูมกิารแผรังสีเฉลีย่ของพื้นผิว (Mean Radiant 

Temperature; MRT) 
 

ผิวกายมนุษยเมื่อเกิดความรอนจะเปลี่ยนแปลงเปนคลื่นรังสีความรอนเคลื่อนผานอากาศ

ออกสูสภาพแวดลอม   เมื่อพลังงานการแผรังสีความรอนกระทบพื้นผิวที่เย็นกวาพื้นผิวนั้นจะดูด

ซับความรอนและเปลี่ยนเปนพลังงานความรอนทําใหผิววัสดุอุนขึ้น มนุษยเปนแหลงกําเนิดความ

รอนเนื่องจากมีกระบวนการเผาผลาญอาหารที่สามารถผลิตพลังงานในรูปความรอนสัมผัส 

(Sensible heat) และความรอนแฝง (Latent heat) ซึ่งมีอัตราการเกิดความรอนแตกตางกันตาม

เพศ อายุ และกิจกรรมที่ทํา โดยทั่วไปกิจกรรมเบา ๆ ที่ไมตองใชกําลังมากจะมีคาพลังงานความ

รอนนอย เชน พลังงานความรอนที่ใชขณะนั่งทํางานเบา ๆ มีคาประมาณ 400 บีทียูตอชั่วโมง เปน

ตน (ASHRAE, 1989) ในทางกลับกัน หากมีพื้นผิวของวัสดุใด ๆ ที่มีอุณหภูมิสูงกวาอุณหภูมิผิว

ของรางกายมนุษย วัสดุนั้นก็จะแผคลื่นรังสีความรอนมาที่มนุษยเชนเดียวกัน ทั้งนี้ขึ้นอยูกับคา

สัมประสิทธิ์การแผรังสีของผิววัสดุนั้นอีกดวย 
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การกอสรางอาคารในพื้นที่ทีทีอุณหภูมิอากาศต่ําและมีความแตกตางของอุณหภูมิในเวลา

กลางวันและกลางคืนเปนอยางมากเชนประเทศจีนในอดีตนั้น แหลงความรอนที่สามารถนํามาใช

สรางสภาวะนาสบายนั้นคือแสงอาทิตย ดังนั้นการออกแบบอาคารของจีนโบราณตามหลักฮวงจุย

จึงเนนใหผิวอาคารมีการรับแสงอาทิตยเพื่อกักเก็บไวในมวลสารของวัสดุอาคารใหมากที่สุด (ซึ่งจะ

ไดระบุในสวนของการวิเคราะหตอไป) โดยอุณหภูมิผิววัสดุเมื่อไดรับความรอนจากรังสีดวงอาทิตย

สามารถคํานวณไดจากสมการ (3) (ASHRAE, 2001) 

 

Te = TO + (          ) - (           ) (3) 

 

เมื่อ Te คือ อุณหภูมิเสมือนพื้นผิววัสดุ (sol-air temperature) 

TO คือ อุณหภูมิอากาศภายนอก 

α คือ คาสัมประสิทธิ์การดูดซับรังสีดวงอาทิตยของพื้นผิววัสดุภายนอก 

Et คือ คาการแผรังสีรวมของดวงอาทิตยที่ตกกระทบพื้นผิววัสดุภายนอก 

hO คือ คาสัมประสิทธิ์การถายเทความรอนโดยการแผรังสีคลื่นยาว และ

การพาความรอนที่พื้นผิววัสดุภายนอก 

ε คือ คาสัมประสิทธิ์การกระจายความรอนของพื้นผิววัสดุภายนอก 

∆R คือ อัตราการแลกเปลี่ยนความรอนโดยการแผรังสีคลื่นยาว ของพื้นผิว

วัสดุภายนอกกับทองฟาและสภาพแวดลอม 

 

เมื่อพิจารณาตัวแปรที่เกี่ยวของกับสมการที ่(3) พบวา 

 

อุณหภูมิอากาศภายนอก (TO) เปนปจจัยทางสภาพแวดลอมที่มีการเปลี่ยนแปลง

ตลอดเวลากลางวันกลางคืน และฤดูกาล ดังนั้น การปรับแตงสภาพแวดลอมบริเวณที่ตั้งอาคาร 

(Microclimate Modification) ยอมสงผลกระทบตออุณหภูมิอากาศภายนอกของอาคารโดยตรง 

 

คาการแผรังสีรวมของดวงอาทิตยที่ตกกระทบพื้นผิววัสดุภายนอก (Et) เปนปจจัยทาง

สภาพแวดลอมที่มีอิทธิพลตอผิววัสดุภายนอก ดังนั้นการปองกันไมใหผิววัสดุภายนอกไดรับรังสี

ความรอนโดยตรงจากดวงอาทิตย เชน การบังเงาใหแกวัสดุ การใชทิศทาง การปรับมุมตกกระทบ

ของแสง ก็ทําใหคาการแผรังสีดวงอาทิตยที่ตกกระทบบนพื้นผิวตางกัน 

   αEt 
hO 

ε∆R 
hO 
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คาสัมประสิทธิ์การดูดซับรังสีดวงอาทิตยของพื้นผิววัสดุภายนอก (α) เปนปจจัยที่

เกี่ยวของกับคุณสมบัติของวัสดุ ดังนั้นการเคลือบผิววัสดุที่แตกตางกันยอมทําใหอุณหภูมิผิวของ

วัสดุแตกตางกัน โดยอัตราสวนระหวางคาสัมประสิทธิ์การดูดซับรังสีดวงอาทิตยกับคาสัมประสิทธิ์

การถายเทความรอนโดยการแผรังสีคลื่นยาว และการพาความรอนที่พื้นผิวภายนอก (α/hO) ของ

พื้นผิววัสดุสีออนมีคาประมาณ 0.15 ขณะที่พื้นผิววัสดุสีเขมมีคาสูงสุดประมาณ 0.30 

 

คาสัมประสิทธิ์การกระจายความรอนของพื้นผิววัสดุภายนอก (ε) กับอัตราการ

แลกเปลี่ยนความรอนของพื้นผิววัสดุกับทองฟาและสภาพแวดลอม (∆R) สําหรับพื้นผิววัสดุที่ตั้ง

ฉากกับพื้นโลก เชน ผนัง จะไดรับรังสีคลื่นยาวจากพื้นดิน อาคารขางเคียง และทองฟา ทําใหยาก

ในการคํานวณผลที่แทจริงซึ่งเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา เมื่อรังสีดวงอาทิตยมีคาความเขมสูงสงผล

ใหอุณหภูมิพื้นผิววัสดุบนพื้นโลกมีคาสูงกวาอุณหภูมิอากาศ รังสีคลื่นยาวจึงสมดุลกับทองฟาที่มี

คาการดูดซับรังสีดวงอาทิตยต่ํา ดังนั้นพื้นผิววัสดุแนวตั้งจึงมีการประมาณคา ε∆R = 0 

 

การใชอุณหภูมิเฉลี่ยของพื้นผิวโดยรอบในการปรับสภาพแวดลอมก็เพื่อทําใหรางกาย

ไดรับคลื่นความรอนจากวัสดุ เมื่อภายในอาคารมีอุณหภูมิผิว (Surface temperature) ที่สูงกวา

อุณหภูมิผิวรางกาย ไดแก หลังคา ผนัง พื้นภายในอาคารที่อยูรอบตัว จึงอาจกลาวไดวา อุณหภูมิ

เฉลี่ยของพื้นผิวโดยรอบเปนตัวแปรสําคัญที่มีผลทําใหสภาพแวดลอมภายในอาคารเขาใกลสภาวะ

นาสบายมากยิ่งขึ้น 

 

จากสูตรคํานวณ อุณหภูมิเฉลี่ยของพืน้ผิวโดยรอบ (Bradshaw, 1993) 

 

MRT     =     ∑Tθ / 360     =     (T1θ1 + T2θ2 + … + Tnθn) / 360 (4) 

 

เมื่อ  T คือ อุณหภูมิผิว 

  θ คือ มุมกระทําตอผูใชอาคารของพืน้ผิววัสดุ (องศา) 
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พบวา อุณหภูมิเฉลี่ยของพื้นผิวโดยรอบ (MRT) แปรผันตาม อุณหภูมิผิว (T) และ มุม

กระทําตอผูใชอาคารของพื้นผิววัสดุ (θ) ดังนั้น หากอุณหภูมิผิว และ มุมกระทําตอผูใชอาคารของ

พื้นผิววัสดุมีคา สูง ยอมทําให อุณหภูมิเฉลี่ยของพื้นผิวโดยรอบ สูง ขึ้นตามไปดวย 

 

โดยวิเคราะหการแผรังสีโดยรอบที่กระทําตอมนุษย ณ ตําแหนงการใชงานในบริเวณตาง ๆ 

ไดแก บริเวณภายในอาคาร บริเวณลานกลางอาคาร และบริเวณโถงอาคาร  
 

จากสูตรคํานวณ อุณหภูมิเฉลี่ยของพืน้ผิวโดยรอบ (Fanger, 1970) 

 

MRT     =     (T1A1 + T2A2 + … + TnAn) / A1 + A2 + … An (5) 

 

เมื่อ  T คือ อุณหภูมิผิว 

A คือ พื้นที่ผิวของระนาบพื้นผิว 

 

พบวา อุณหภูมิเฉลี่ยของพื้นผิวโดยรอบ (MRT) แปรผันตามอุณหภูมิผิว (T) และพื้นที่ผิว

ของระนาบพื้นผิวนั้น ๆ (A) ดังนั้น หากอุณหภูมิผิวและพื้นที่ผิวมีคาสูง ยอมทําใหอุณหภูมิเฉลี่ย

ของพื้นผิวโดยรอบสูงขึ้นตามไปดวย 

 
 การพิจารณาเกี่ยวกับอุณหภูมิการแผรังส ี(Mean Radiant Temperature) ยังสามารถที่

จะคํานวณไดจากสมการทีม่ีการใหคาน้าํหนกัของอิทธพิลของการแผรังสีในระนาบตาง ๆ ดงั

สมการตอไปนี ้(ASHRAE, 2001) 
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โดยที่  

 

tr    คืออุณหภูมิที่ไดรับอิทธิพลจากการแผรังสีเฉลี่ยในระนาบทั้งหกดาน (°F) 

tpr (up)   คืออุณหภูมิที่ไดรับอิทธิพลจากระนาบดานบน (°F)  

tpr (down) คืออุณหภูมิที่ไดรับอิทธิพลจากระนาบดานลาง (°F) 

tpr (right) คืออุณหภูมิที่ไดรับอิทธิพลจากระนาบดานขวา (°F) 

tpr (left)  คืออุณหภูมิที่ไดรับอิทธิพลจากระนาบดานซาย (°F) 

tpr (front) คืออุณหภูมิที่ไดรับอิทธิพลจากระนาบดานหนา (°F) 

tpr (back) คืออุณหภูมิที่ไดรับอิทธิพลจากระนาบดานหลัง (°F) 

   

 จากสมการจะเห็นไดวาอิทธิพลการแผรังสีของระนาบที่อยูทางดานหนาและดานหลังนั้น

จะมีคาน้ําหนักสูงสุด โดยมีน้ําหนักปจจัย (Weighting factor = 0.30) รองลงมาไดแกระนาบทาง

ดานขาง (Weighting factor = 0.22) และระนาบดานบนและดานลางตามลําดับ (Weighting 

factor = 0.18)  

 

 
แผนภูมิที่ 3-3 แสดงความสัมพันธระหวางอุณหภูมิเฉล่ียของการแผรังสีโดยรอบ (Mean Radiant 

Temperature; MRT) กับความรูสึกรอนหนาวของมนุษย 
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จากแผนภูมิที่ 3-3 แสดงใหเห็นถึงความสัมพันธระหวางความรูสึกเสมือนเย็นลงหรือรอน

ขึ้นของมนุษย กับอุณหภูมิเฉลี่ยของการแผรังสีโดยรอบ โดยจากการศึกษาของสุนทร บุญญาธิการ 

(2542) พบวาอิทธิพลของอุณหภูมิเฉลี่ยของการแผรังสีโดยรอบจะมีอิทธิพลมากกวาอุณหภูมิ

อากาศในขณะนั้นประมาณ 1.4 เทา  
 
 

 
แผนภูมิที่ 3-4 แสดงความรูสึกเสมือนของมนุษยเทียบเทาที่เกิดจากปจจยัทางดานอุณหภูมิและปจจัย

ทางดานอุณหภูมิของการแผรังสีเฉล่ียโดยรอบ (Mean Radiant Temperature; MRT) 
(ปรับจาก Olgyay, 1962) 

 
 
 และเมื่อพิจารณาความสัมพันธระหวางอุณหภูมิอากาศในขณะใด ๆ กับปริมาณการแผ

รังสีของพื้นผิวโดยรอบ ทําใหไดแผนภูมิที่ 3-4 ที่แสดงเสนตรงของความรูสึกเสมือนเทียบเทา ที่

สามารถนําไปใชในการวิเคราะหเกี่ยวกับสภาวะนาสบายในสภาพอากาศและสภาพพื้นที่ที่เปนตน

กําเนิดของหลักฮวงจุยได ซึ่งจะไดทําการวิเคราะหในรายละเอียดตอไป 
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3.1.4 ทฤษฎทีี่เร่ืองคาการตานทานความรอนของเครื่องแตงกาย (Clo-Value) 
 

เส้ือผาที่สวมใสเปรียบเสมือนเปลือกที่หอหุมรางกายจึงมีคุณสมบัติของการเปนฉนวน

เชนเดียวกับเปลือกอาคาร ซึ่งขึ้นอยูกับคาตานทานความรอนของเสื้อผาและวัสดุ บุคคลที่ไมสวม

ใสเสื้อผาถือวาไมมีคาความตานทานความรอนของเสื้อผา ดังนั้น การไมสวมเสื้อผาจึงเทากับ 0 

clo โดยเสื้อผาแตละประเภทมีคาความตานทานความรอนแตกตางกัน ดังแสดงในตารางที่ 3-1 

 

ตารางที่ 3-1 คาความตานทานความรอนของเสื้อผาที่สวมใส (clo-value) 
คาความตานทานความรอนของ 
เส้ือผาที่สวมใส (clo-value) เส้ือผา 

ชาย หญิง 

ไมสวมเสื้อผา (Naked) 0.00 0.00 

เสื้อและกางเกงในสตรี (Bra and Panties)  0.05 

กางเกงในผูชาย (Briefs) 0.05  

เสื้อกลาม (Sleeveless) 0.06  

เสื้อยืดคอกลม (T-shirt)  0.09  

เสื้อกางเกงชั้นในยาว (Long underwear) 0.10 0.10 

กระโปรงใสทบัชัน้ในแบบครึ่งตัว (Half slip)  0.13 

ชุดใสทับชั้นในแบบเต็มตัว (Full slip)  0.19 

เสื้อเชิ้ตแขนสั้น (Light, short sleeved) 0.14  

เสื้อเชิ้ตแขนยาว (Light, long sleeved) 0.22  

กระโปรง (Light to Heavy skirt)  0.10-0.22 

เสื้อคร่ึงทอน (Light to Heavy Blouse)  0.20-0.29 

เสื้อชุดกระโปรงตดิกัน (Light to Heavy dress)  0.22-0.70 

กางเกงขายาว (Light to Heavy trousers) 0.26-0.32  

ถุงเทา (Ankle socks) 0.04 0.04 

ถุงนองยาวครึ่งตัว (Panty hose stockings)  0.01 

รองเทาแตะ (Sandals) 0.02 0.02 

รองเทาพ้ืนราบมีเชือกผกู หรือรองเทาสนเตี้ย (Oxfords or 

pumps) 

0.04 0.04 

หมายเหตุ: ปรับปรุงจาก ASHRAE (2001) และ Stein and Reynolds (1992) 
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โดยที่ 1 clo เทากับ 0.155 ตารางเมตร องศาเซลเซียส ตอวัตต (m2 OC/W) หรือ 

0.88 ตารางฟุต องศาฟาเรนไฮต ชั่วโมงตอบีทียู (ft2 OF h/Btu) และสามารถคํานวณจาก ASHRAE 

standards 55-2004 ใน สมการ (7) 

 

1 clo     =     0.33 x น้ําหนักของเสื้อผา (กิโลกรัม) (7) 

 

จากกฎของโกลดแมน (Goldman) กลาววาบุคคลที่สวมใสเสื้อผาที่มีคาความตานทาน

ความรอน 0.6 clo และมีการทํางานแบบสํานักงาน (100–200 กิโลแคลอรีตอชั่วโมง) จะรูสึกถึง

การเปลี่ยนแปลงของอุณหภูมิประมาณ 0.5 องศาเซลเซียส (1 องศาฟาเรนไฮต) เมื่อเปลี่ยนแปลง

คาความตานทานความรอนของเครื่องแตงกายลง 0.1 clo  แตถาทํางานในระดับที่หนักข้ึน 

อุณหภูมิที่รูสึกไดจะเปลี่ยนไป 0.5 องศาเซลเซียส ก็ตอเมื่อเปลี่ยนคาความตานทานความรอนของ

เครื่องแตงกายลง 0.2 clo ซึ่งคนที่สวมใสชุดสูทธุรกิจธรรมดา และชุดชั้นในผาฝาย (มีคาความ

ตานทานความรอน = 1 clo) จะตองการอุณหภูมิต่ํากวาคนที่ไมสวมเสื้อผาประมาณ 5 องศา

เซลเซียส (9 องศาฟาเรนไฮต) 
 

3.2 ทฤษฎีที่เกี่ยวของกับความตองการและความปลอดภัยของมนุษย 
  

จากสมมติฐานของการวิจัยนี้ที่ระบุวา หลักการของฮวงจุยนั้นเปนการจัดสภาพแวดลอม

ทางกายภาพเพื่อความปลอดภัยและความสบายของมนุษยนั้น ในสวนของการศึกษาทฤษฎีที่

เกี่ยวของกับความปลอดภัยนั้นนับวาเปนสวนที่จะทําใหสามารถเขาใจในหลักการ อีกทั้งยัง

สามารถทราบถึงปจจัยที่มีอิทธิพลตอคติความเชื่อนี้ได โดยมีทฤษฎีที่เกี่ยวของดังตอไปนี้ 
 

3.2.1 ทฤษฎทีี่เกี่ยวของกบัความตองการของมนษุย  
 

 จากการศึกษาเรื่องความตองการของมนุษยโดย Abraham S. Maslow ที่ไดระบุความ

ตองการของมนุษยไวหาลําดับข้ันดวยกัน ซึ่งไดแก (จิราภา เต็งไตรรัตน, 2547)  
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• ขั้นที่ 1 คือความตองการทางดานรางกาย เชน ความหิว กระหาย ความสบายใน

ดานตาง ๆ และเพศสัมพันธ เปนตน 

• ขั้นที่ 2 คือความตองการทางดานความปลอดภัย 

• ขั้นที่ 3 คือความตองการในเองความรักและความสมัพนัธ 

• ขั้นที่ 4 คือความตองการในเรื่องการไดรับความเคารพนบัถือ และการสรรเสริญ

ยกยองจากบคุคลอื่น 

• ขั้นที่ 5 คือความตองการประจักษแจงในความสามารถ และการรูจักตนเองอยาง

แทจริง 

 

โดยที่มนุษยจะมีความตองการเปนลําดับข้ันตอกันไป โดยที่หากความตองการพื้นฐาน

ไมไดรับการตอบสนองแลว ก็จะไมมีความตองการในลําดับข้ันถัดไป อีกทั้งเมื่อพิจารณาใหดีแลว

จะพบวาความตองการทั้งหาขั้นนี้ สามารถแบงออกไดเปนสองสวนดวยกัน กลาวคือ ข้ันที่ 1 และ 2 

เปนความตองการทางดานรางกายเปนหลัก สวนขั้นที่ 3 4 และ5 นั้นจะเปนความตองการทางดาน

จิตใจเปนสําคัญ ซึ่งเปนที่มาของขอสรุปที่วามนุษยตองไดรับการตอบสนองทางดานรางกายอยาง

สมบูรณกอน จึงจะมีความตองการทางดานจิตใจตามมา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภูมิที่ 3-5 แสดงลําดับความตองการทั้งหาขั้นของมาสโลว              
ปรับจากจิราภา เต็งไตรรัตน (2547) 

 
จากทฤษฎีนี้ ทําใหเราสามารถนําไปวิเคราะหเพื่อหาปจจัยที่มีอิทธิพลตอการกําหนด

รูปแบบเนื้อหา และหลักการของฮวงจุยผานทางรูปแบบของสถาปตยกรรมได ซึ่งจะไดแสดงในการ

วิเคราะหตอไป 

ความตองการทางกายภาพ 

ความตองการทางจิตภาพ 
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3.2.2 ทฤษฎทีี่เกี่ยวของกบัความปลอดภัยของมนษุย  

  
จากที่ไดกลาวไปแลวถึงเรื่องของลําดับความตองการทั้งหาขั้น ในเรื่องของความปลอดภัย

และ/หรือ ความรูสึกวาปลอดภัยนั้นเปนความตองการของมนุษยในสวนที่มีความสําคัญเปนอยาง

มาก ทั้งนี้เนื่องจากความตอวการดังกลาวนี้เปนความตองการขั้นพื้นฐานของมนุษยทุกคน ซึ่งใน

สวนของความตองการทางดานความปลอดภัยนี้เอง ที่ทําใหเกิดพฤติกรรมตาง ๆ ของมนุษยตอ

สภาพแวดลอมที่อยูอาศัย รวมถึงเปนแรงผลักดันใหเกิดการปรับปรุงสภาพแวดลอมทางกายภาพ

เพื่อทําใหเกิดความปลอดภัยตอการอยูอาศัย  

 

จากการศึกษาเรื่อง พฤติกรรมมนุษย โดย วิมลสิทธิ์ หรยางกูร (2549) พบวาพฤติกรรม

ของมนุษยสามารถแบงออกไดสองสวนดวยกัน ไดแก พฤติกรรมภายใน และพฤติกรรมภายนอก 

โดยที่  

 

• พฤติกรรมภายใน ไดแก การรับรูสภาพแวดลอม การเรียนรูสภาพแวดลอม และ

การจําสภาพแวดลอมและระบบมโนทัศน 

• พฤติกรรมภายนอก ไดแก การมีอาณาเขตครอบครอง พฤติกรรมเวนที่วางสวน

บุคคล และภาวะความเปนสวนตัวหรือการควบคุมขอบเขตระหวางบุคคล 

 

สวนที่เกี่ยวของกับพฤติกรรมภายนอกนั้น มีความเกี่ยวของโดยตรงกับความรูสึกปลอดภัย

ในชีวิตของมนุษย โดยที่แสดงออกมาในรูปแบบของสถาปตยกรรมจีนโบราณที่ถูกกําหนดโดยคติ

ความเชื่อที่เกิดขึ้นในพื้นที่นั้น ๆ นอกจากนี้พฤติกรรมภายนอกนั้นยังมีความเกี่ยวพันกับสภาพ

สังคมและวัฒนธรรมที่มีความแตกตางกันออกไปในแตละพื้นที่อีกดวย    

 
3.3 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 
ในการวิเคราะหปจจัยที่มีอิทธิพลตอฮวงจุยนั้น นอกจากจะใชการคํานวณและวิเคราะห

ผานสมการ และทฤษฎีทางวิทยาศาสตรแลว อีกสวนหนึ่งที่มีความสําคัญในการวิเคราะหนั่นคือ 

เครื่องมือ และอุปกรณที่ใชสาํหรับการศึกษาวิจัย ซึ่งมีรายละเอียดดังตอไปนี้ 
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3.3.1 โปรแกรมจําลองการใชพลังงานในอาคาร Doe 2.1 e 
 

เปนโปรแกรมการคํานวณคาภาระการทําความเย็นหรือความรอนในอาคาร รวมไปถึง

อุณหภูมิผิวในสวนตาง ๆ ของอาคาร ซึ่งถูกนํามาใชเพื่อพิจารณาความสัมพันธระหวาง การ

กําหนดรูปแบบและการวางผังอาคาร กับสภาวะนาสบายของมนุษย โดยการกําหนดใหอุณหภูมิ

อากาศภายในมีคาคงที่คือ  25 องศาเซลเซียส ความชื้นสัมพัทธ 50 เปอรเซ็นต จากนั้นพิจารณา

คาภาระการทําความเย็นหรือความรอนของอาคารรูปแบบตาง ๆ และ ในพื้นที่ตาง ๆ ของอาคารใน

แตละรูปแบบ เพื่อที่จะนําไปวิเคราะหเปรียบเทียบกับหลักฮวงจุยที่นําไปปฏิบัติใชในปจจุบัน 
  

3.3.2 โปรแกรมการจําลองของไหล (Phoenics 3.5 และ Fluent) 
 
เปนโปรแกรมชวยจําลองของไหล ซึ่งในที่นี้ไดแกกระแสลมที่เปนปจจัยที่มีอิทธิพลตอ

สภาวะนาสบายของมนุษยในกรณีตาง ๆ โดยที่โปรแกรมนี้สามารถประเมินความเร็วลม ความกด

อากาศและทิศทางของการไหลของกระแสลมได 
  

 
                   

ภาพที่ 3-1 แสดงการจําลองการพัดของกระแสลมในโปรแกรมการจําลองของไหล Phoenics 3.5   
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3.3.3 โปรแกรม Predicted Mean Voted; PMV และ People Percentage of 
Dissatisfied; PPD 

 
เปนโปรแกรมเชิงสถิติ ที่ใชสําหรับการหาจํานวนรอยละของผูที่มีความสบายและไมมี

ความสบาย ในสภาพที่ตัวแปรความสบายทางรางกายทั้งหกตัวแปร อันไดแก อุณหภูมิอากาศ 

ความชื้นสัมพัทธ อุณหภูมิการแผรังสีเฉลี่ยของพื้นผิว ความเร็วของกระแสลม ความเปนฉนวนของ

เสื้อผาเครื่องแตงกาย และอัตราการเผาผลาญอาหารของรางกาย มีความเปลี่ยนไปในสถานการณ

ตาง ๆ กัน นอกจากนี้โปรแกรมนี้ยังสามารถแสดงความสัมพันธของตัวแปรของความสบายทาง

รางกายทั้งหกดังที่ไดกลาวไปแลวอีกดวย 
 

3.3.4 เครื่องมือวัดอุณหภมูิผิววัสดุ  
   

เปนเครื่องมือวัดอุณหภูมิของผิววัสดุหรืออุณหภูมิของพื้นผวิใดๆ  รุน Testo 860-T2 ดัง

ภาพ ใชสาํหรบัการเก็บขอมลูภาคสนาม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ภาพที่ 3-2 แสดงเครื่องมือวดัอุณหภูมิพ้ืนผิววัสดุ Testo 860-T2 
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  3.3.5 เครื่องมือวัดอุณหภมูิและความชืน้สัมพทัธ Fluke Hydra Logger  
 

เปนเครื่องมือวัดอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธในวัสดุ และในอากาศ โดยมีชองรับ

สัญญาณทั้งหมด 20 ชอง สามารถเพิ่มไดถึง 80 ชอง สายสัญญาณยาว 50 เมตร เพื่อใชในการ

เก็บขอมูลอุณหภูมิ และความชื้นสัมพัทธเพื่อนํามาคํานวณคาความสบายในกรณีตาง ๆ   

 

 

 

 

 

 

 

 
 

      ภาพที่ 3-3 แสดงเครื่องมือวัดอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธ Fluke Hydra logger 

 
3.3.6 เครื่องวัดอุณหภูมิอากาศและความชื้นสัมพัทธ Digicon 
 

เปนเครื่องมือวัดอุณหภูมิและความชืน้สมัพัทธในในอากาศ ที่มีขอดีคือไมตองใชไฟฟา 

และสายสัญญาณ เนื่องจากมี Sensor อยูภายในเครื่องมืออยูแลว 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
    
     ภาพที่ 3-4 แสดงเครื่องมือวัดอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธ Digicon 



บทที่ 4 
ผลการศึกษา 

 
 

4.1 การวิเคราะหปจจัยที่มีอิทธิพลตอการกําหนดรูปแบบพื้นที่อุดมคติตามหลักฮวงจุย 

4.2 การวิเคราะหปจจัยที่มีอิทธิพลตอการกําหนดลักษณะทางกายภาพของอาคาร 

(Building Configuration) ตามหลักฮวงจุย 

4.3 การวิเคราะหปจจัยที่มีอิทธิพลตอการกําหนดทิศทางของอาคาร (Direction of 

Building) 

4.4 การวิเคราะหปจจัยที่มีอิทธิพลตอการกําหนดรูปแบบการวางผังของอาคารจีนโบราณ

ที่สรางตามหลักฮวงจุย 

4.5 การวิเคราะหปจจัยที่มีอิทธิพลตอการวางผังหองตาง ๆ 

4.6 การวิเคราะหเกี่ยวกับการใชสีในสวนของเปลือกอาคาร 

4.7 การวิเคราะหหลักการอื่น ๆ ของฮวงจุยที่เกี่ยวของกับความสบายทางรางกายของ

มนุษย 

4.8 การสรุปปจจัยที่มีอิทธิพลตามหลักฮวงจุย 

 

ดังรายละเอยีดตอไปนี้ 
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4.1 การวิเคราะหปจจัยที่มีอิทธิพลตอการกําหนดรูปแบบพื้นที่อุดมคติตาม
หลักการของฮวงจุย 

  
รูปแบบพื้นที่อุดมคติของฮวงจุยนั้นมีความเปนเอกลักษณ และมีความเกาแก เนื่องจาก

รูปแบบดังกลาวนี้มีหลักฐานทางประวัติศาสตรที่ยาวนาน อีกทั้งรูปแบบพื้นที่อุดมคติยังถูกนํามา

ประยุกตใชในปจจุบันอยางแพรหลาย แตทวาการประยุกตใชของผูเชี่ยวชาญฮวงจุยนั้น จะมีความ

แตกตางกันออกไป การวิเคราะหความสัมพันธระหวางปจจัยที่มีอิทธิพลตอการกําหนดรูปแบบ

เนื้อหาของฮวงจุยในสวนนี้จึงมีความสําคัญตอการประยุกตใชในประเทศไทยปจจุบันใหมีความ

เหมาะสม 

 

รูปแบบพื้นที่อุดมคติของหลักฮวงจุยสําหรับพื้นที่ที่มีความเปนสิริมงคลในการกอสราง

อาคารที่อยูอาศัย มีลักษณะโดยทั่วไปดังตอไปนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    ภาพที่ 4-1 แสดงลักษณะพื้นที่อุดมคติตามหลักฮวงจุยรูปลักษณของประเทศจีนโบราณ 

 
จากภาพแสดงใหเห็นลักษณะทางกายภาพโดยทั่วไป กลาวคือมีภูเขาหนือเนินเขาสูงอยู

ทางทางดานทิศเหนือ ทิศตะวันออก และทิศตะวันตก อีกทั้งยังมีเนินเล็กๆ และแมน้ําผานทาง

ดานหนาซึ่งเปนทิศใตของพื้นที่อีกดวย1 โดยที่การกําหนดระบบสัญลักษณกํากับลักษณะพื้นที่

                                                 
1 เรียกลักษณะแบบนี้วา “หนาอิงน้ํา หลังอิงเขา” (ต้ังกวงจือ, 2548) 
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ดังกลาวมีรายละเอียดดังตอไปนี้ (Feuchtwang, 1974; Lip, 1992; Wong, 2001; ชัยนันท พรหม

เพ็ญ, 2549; สุทัศน เยี่ยมวัฒนา, 2548)  

 

• ภูเขาหรือเนินเขาทางดานหลังของพื้นในทางทิศเหนือที่เปรียบเสมือน “เตาดํา” 

(Black Tortoise) เปนสัญลักษณแทนความมีอายุยืน ความสงบสุขในชีวิต ความ

หนักแนน บารม ีและความสงบนิ่ง มีลักษณะสภาพเปนหยิน สวนในทางกายภาพเตา

ดํานี้จะมีลักษณะเปนภูเขา หรือเนินเขาที่ลาดเอียง มีมุมไมเกิน 45 องศาเมื่อมอง
จากดินไปถึงยอดเขา ไมอยูใกลชิดที่ดินเกินไป และตองเปนภูเขาที่มีตนไมปก
คลุมเขียวชะอุม ไมเปนภูเขาหัวลานหรือภูเขาที่มีแตกอนหินที่ดูแหงแลง  

• ภูเขาหรือเนินเขาทางดานซายของพื้นที่ (เมื่อยืนบนพื้นที่และหันหนาไปทางทิศใต) 

เปรียบเสมือน “มังกรเขียว” (Azure Dragon) แทนความหมายของเกียรติยศ 

ชื่อเสียง ความเจริญรุงเรือง สวนในทางกายภาพจะเปนเนินเขาที่คอนขางเรียวยาว 

อาจจะมีลักษณะคดโคงบาง  และเปนเนินเขาที่อยูสูงประมาณครึ่งหนึ่งของเนินเตา

ดําทางดานหลัง  

• ภูเขาหรือเนินเขาทางดานขวาของพื้นที่ (เมื่อยืนบนพื้นที่และหันหนาไปทางทิศใต) 

เปรียบเสมือน “เสือขาว” (White Tiger) อยูทางดานขวาของพื้นที่ แทนความหมาย

ของพลังอํานาจ การพิทักษรักษา การคุมครอง สวนในทางกายภาพ เนินเสือขาวจะมี

ความสูงใกลเคียงกับมังกรเขียว2  

• เนินเขาเล็กอยูทางทิศใต หรือทางดานหนาของพื้นที่ เปรียบเสมือน “หงสแดง” (Red 

Phoenix) ใหความหมายที่แทนโชคลาภ เงินทอง ความโชคดีและความอุดมสมบูรณ 

ในทางกายภาพหงสแดงจะแทนที่ราบทางหนาบาน และเนินที่อยูฝงเดียวกับบาน 

หรืออีกฝงของแมน้ําก็ได มีลักษณะเปนที่ราบกวางๆพอเหมาะกับขนาดของตัวบาน 

คือถาบานมีขนาดใหญที่ราบก็ตองมีขนาดใหญ หากบานมีขนาดเล็กที่ราบก็ตองมี

ขนาดเล็กตามดวย  คือมีลักษณะสมดุลตามปรัชญาหยินหยาง 

• ถามี พื้นที่วางเปลาทางดานทิศใต ของตัวบานหรืออาคาร ถือไดวาเปนสิริมงคล

อยางยิ่ง (นรินทรฤทธิ์,  2536) 

• ลักษณะการจัดเรียงตัวของเนินหรือภูเขาทั้งหมดนั้นมีการเรียงตัวแบบเกาอ้ีมีเทา

แขน  หรือ Armchair Position 

 

                                                 
2  บางหลักฐานระบุวาเนินเสือขาวตองมีขนาดที่เล็กกวามังกรเขียวเล็กนอย ทั้งนี้เพื่อมิใหอํานาจของฝายหญิงภายใน

บานมีมากกวาอํานาจของฝายชาย (ต้ังกวงจือ, 2548) 



 129 

เมื่อพิจารณาสืบคนตามหลักฐานที่ปรากฏนั้นจะพบวาในยุคสมัยที่หลักฮวงจุยมีความเปน

ระบบระเบียบสูงนั้นดาราศาสตรของจีนโบราณก็ไดมีการพัฒนาเปนอยางมาก อีกทั้งยังไดมีการ

คิดคนเข็มทิศเปนครั้งแรกในสมัยราชวงศฮั่น ทําใหฮวงจุยมีความสัมพันธกับทิศทางและดวงดาว

บนทองฟาตามคติความเชื่อของจีน (วิศิษฎ เตชะเกษม, 2549) จากหลักการนี้จึงไดนําเอาชื่อของ

กลุมดาวทางดาราศาสตรมาใชเปนสัญลักษณของรูปแบบการจัดสภาพแวดลอมภายนอกตาม

หลักการที่ไดกลาวไปขางตน 

 

สภาพอากาศของประเทศจีนบริเวณแหลงกําเนิดหลักฮวงจุยนั้นมีความความหนาวเย็น 

และมีความแตกตางของอุณหภูมิในเวลากลางวันและกลางคืนสูง (ดังรายละเอียดเร่ืองสภาพ

ภูมิอากาศของแหลงกําเนิดหลักฮวงจุยในบทที่ 2) สงผลใหลักษณะของพื้นที่ อุดมคตินี้มี

ความสัมพันธกับสภาพอากาศและสภาพพื้นที่ของประเทศจีนโบราณที่เปนแหลงกําเนิดดัง

รายละเอียดของการวิเคราะหตอไปนี้ 

 
4.1.1 ผลทางดานอุณหภูมิรอนหนาวที่เหมาะสม (Thermal Comfort) 

 

• เนินเขาหรือภูเขาทางดานหลังของพื้นที่ (ทางทิศเหนือ) ที่กําหนดวาตองเปนเนินเขา

หรือภูเขาที่มีลักษณะสูงใหญที่สุด สามารถใชเปนแนวกําบังลมหนาวที่มาจาก

ทางดานทิศเหนือของประเทศ ซึ่งพัดมาเกือบจะตลอดทั้งป (ดูรายละเอียดของทิศทาง

ลมและการวิเคราะหสภาพอากาศดวยแผนภูมิชีวอากาศในบทที่  2 ประกอบ)   

• เนินเขาทางตะวันออก หรือเนินมังกรเขียวนี้ สามารถเปนแนวกําบังลมที่มาจากทิศ

ตะวันออกเฉียงเหนือ และทิศตะวันออก ซึ่งเปนกระแสลมที่เกิดจากอิทธิพลของ

ลมบกลมทะเลที่จะพัดในแนวทิศตะวันออกของประเทศ 

• เนินเขาทางตะวันตกหรือเนินเสือขาว เปนแนวกําบังพายุทรายที่พัดมาจากทางทิศ

ตะวันตกของประเทศจีน ที่มีภูมิอากาศเปนแบบแหงแลงกึ่งทะเลทราย (ชัยนันท         

พรหมเพ็ญ, 2549)  

• ทางทิศใตนั้นเปนเนินเขาขนาดเล็กที่ที่ใชสําหรับทําใหกระแสลมที่พัดมาจากทางทิศ

ใต และทิศตะวันตกเฉียงใตในฤดูรอน3พัดขามผานบริเวณที่เปนพื้นที่กอสรางอาคาร 

                                                 
3 เปนที่นาสังเกตวา พื้นที่อุดมคติตามหลักฮวงจุยในยุคหลัง เนินหงสแดงไดถูกทดแทนดวยลานโลงทดแทน เปนไปไดวา

พื้นที่อุดมคติรูปแบบที่ไมมีเนินทางดานทิศใตนี้มีที่มาจากประเทศจีนทางตอนใต ที่ตองการกระแสลมจากทางทิศใตในฤดูรอน 

ในขณะที่รูปแบบพื้นที่อุดมคติที่มีเนินทางทิศใตนั้นมีที่มาจากพื้นที่ที่มีความหนาวเย็นมากกวา ที่มีความตองการใหกระแสลมพัด

ผานเขาไปในพื้นที่ใหนอยที่สุด  
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แผนภูมิที่ 4-1 แสดงลักษณะพื้นที่อุดมคติตามหลักฮวงจุย (ไมมีเนินทางทิศใต) ทดสอบการพัด

ของกระแสลมจากทางทิศใตดวยโปรแกรมจําลองของไหล  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
แผนภูมิที่ 4-2 แสดงลักษณะพื้นที่อุดมคติตามหลักฮวงจุย (ไมมีเนินทางทิศใต) ทดสอบการพัด

ของกระแสลมจากทางทิศใตดวยโปรแกรมจําลองของไหล 
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แผนภูมิที่ 4-3 แสดงลักษณะพื้นที่อุดมคติตามหลักฮวงจุย (มีเนินทางทิศใต) ทดสอบการพัดของ
กระแสลมจากทางทิศใต ดวยโปรแกรมจําลองของไหล 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
แผนภูมิที่ 4-4 แสดงลักษณะพื้นที่อุดมคติตามหลักฮวงจุย (มีเนินทางทิศใต) ทดสอบการ

พัดของกระแสลมจากทางทิศใต ดวยโปรแกรมจําลองของไหล 
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• จากการจําลองการพัดของกระแสลมจากทางทิศใตในพื้นที่อุดมคติ จะพบวากระแส
ลมสามารถพัดเขาไปในพื้นที่ไดหากมีการพัดมาจากทางทิศตะวันตกเฉียงใต 
(ทั้งนี้เนื่องจากเนินเขาทางทิศตะวันออกมีความยาวมากกวาเนินเขาทางทิศตะวันตก) 

ซึ่งจากขอมูลสภาพอากาศพบวากระแสลมจะพัดมาจากทิศทางนี้ในเดือน มิถุนายน 

กรกฏาคม และเดือนสิงหาคม ซึ่งเปนเดือนที่อุณหภูมิอากาศและความชื้นสัมพัทธสูง

กวาเขตสบาย ดังนั้นพื้นที่อุดมคติจึงมีความสัมพันธกับทิศทางลมในเดือนดังกลาวนี้ 

• ที่ราบทางดานทิศใตใชเปนบริเวณรับแสงอาทิตย เนื่องจากประเทศจีนนั้นอยูใน

เขตซีกโลกเหนือ ที่การโคจรของดวงอาทิตยนั้นจะออมทางทิศใตเปนสวนใหญ ดังนั้น

การเวนที่วางทางทิศใตจึงเปนความตั้งใจในการที่จะรับความรอนที่มาจากแสงแดด

ดังกลาวไดเปนอยางดี เนื่องจากสภาพอากาศในเขตอบอุน และเขตภูเขาเชนประเทศ

จีนนั้นจะมีอุณหภูมิเฉลี่ยที่ต่ํากวาสภาวะนาสบายเกือบตลอดทั้งป 

• “น้ํา”  มีคุณสมบัติในการสะสมความรอนไดดี เนื่องจากมีคาการดูดซับความรอนสูง 

(Specific Heat) อีกทั้งน้ําตองอาศัยความรอนในการระเหยกลายเปนไอ จึงดูดเอา

ความรอนรอบ ๆ บริเวณนั้นเพื่อใชในการระเหย สงผลใหอากาศรอบบริเวณนั้นเย็นลง 

ดังนั้นเมื่อพิจารณาอยางละเอียดจะพบวาการใชน้ําตามหลักฮวงจุยจีนนั้นพบวามีการ

ใชแหลงน้ําที่มีขนาดเล็ก เนื่องจากไมตองการใหอุณหภูมิอากาศลดลงไปมาก

กวาเดิม4 ใชเพียงในสวนของการอุปโภคและบริโภคเทานั้น 

• ตามหลักฮวงจุยแลว ลักษณะของเนินเขาหรือภูเขาควรจะมีลักษณะที่มีพืชพันธุทาง

ธรรมชาติอยางสมบูรณ เมื่อวิเคราะหแลวจะพบวาตนไมในทิศเหนือ ทิศตะวนัออก 
และทิศตะวันตกนั้นจะมีสวนชวยในการกําบังลมหนาว กรองฝุน และทรายได 
ซึ่งตางจากคติความเชื่อของชาวไทยในอดีตที่มีการใชตนไมเพื่อการบังแสงอาทิตยให

เกิดรมเงาแกอาคารและปรับทิศทางของกระแสลม5 (ชญาณิน จิตรานุเคราะห, 2551) 

 

 

 

                                                 
4 มีขอนาสังเกตคือ หากเปนการศึกษาในสวนพระราชวังฤดูรอน จะมีแหลงน้ําทางทิศใตเชนเดียวกัน เพียงแตวาแหลงน้ํา

มีความแตกตางกันที่ขนาดที่มีความใหญโต เนื่องจากการออกแบบวางผังพระราชวังฤดูรอนนั้น ตองการใหเกิดการระเหยของน้ํา

เปนสําคัญ 
5 ตามหลักของฮวงจุยระบุวาไมควรมีตนไมใกลอาคารมากเกินไป ไมควรมีตนไมอยูทางดานหนาของอาคาร (ทิศใตหรือ

ทิศตะวันออกเฉียงใต) (ธนัชชา บูม, 2546) และไมควรมีตนไมอยูในลานกลางอาคาร นอกจากจะเปนเหตุผลในเรื่องความปลอดภัย

แลว ยังเปนเหตุผลในเรื่องของการที่ไมตองการใหตนไมบังแสงอาทิตยที่จําเปนตอผูอยูอาศัยในอาคาร ทั้งนี้เนื่องจากสภาพอากาศที่

มีความหนาวเย็นตลอดทั้งป 
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• พื้นที่อุดมคตินี้ไดมีการกําหนดระดับความเอียงของพื้นที่ วาตองมีลักษณะเปนแบบ 

“หนาตํ่า หลังสูง” กลาวคือ มีระดับความสูงทางดานหนา (ดานทิศใต)ที่ต่ํากวาทาง

ดานหลัง (ดานทิศเหนือ)นั้น นอกจากเหตุผลในเรื่องของการระบายน้ําผิวดินแลว 

ลักษณะความเอียงของพื้นที่6ดังกลาวนี้ ยังสามารถชวยเพิ่มการสะสมความรอนใน

สวนของพื้นอาคารบริเวณลานกลางอาคาร7 และพื้นที่โดยรอบอาคารอีกดวย 

เนื่องจากทําใหมุมตกกระทบของแสงอาทิตยมีคานอยลง หรือเกือบที่จะตั้งฉากกับ

พื้นที่ เปนการใชประโยชนจาก Hot Slope ดังภาพที่ 4-2 (สุนทร บุญญาธิการ, 2542 

อางถึงใน Thongkamsamut and Buranakarn, 2007) และ 4-3 ตามลําดับ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  
 
 
 
 

ภาพที่ 4-2 แสดงอิทธิพลของความลาดเอียงของพื้นดิน ตอการสะสมความรอนของพื้นที่ เนื่องจากมมุ
ตกกระทบที่มีคาแตกตางกัน (สุนทร บุญญาธิการ, 2542) 

 

                                                 
6 ความเอียงของพื้นที่ที่เหมาะสมตามหลักฮวงจุย ตองมีอัตราสวนความยาวตอความสูงไมนอยกวา 9 ตอ 1 และที่มี

ความเหมาะสมมากที่สุดคือ 15 ตอ 1 (Wong, 2001) 
7 สอดคลองกับหลักฮวงจุยที่ระบุวา ไมควรมีการปลูกหญา พืชคลุมดิน หรือตนไมในบริเวณลานกลางอาคาร เพราะวา

การปลูกพืชในสวนนี้จะทําใหการสะสมความรอนในเวลากลางวันลดลง เนื่องจากการบดบังแสงอาทิตย และการระเหยของน้ําของ

ตนไมทางปากใบ 
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ภาพที่ 4-3 แสดงอิทธิพลของความลาดเอียงของพื้นดิน ตอการสะสมความรอนของพื้นที่ เนื่องจากมุม

ตกกระทบของแสง Ө1> Ө2> Ө3 ทําใหการสะสมความรอนของพื้นที่ 1 นอยกวาพ้ืนที่
2 สวนพื้นที่ 3 นั้นจะไดรับปริมาณความรอนมากที่สุดทั้งนี้เนื่องจากมุมตกกระทบมีคานอย
ที่สุด 

 
เมื่อวิเคราะหตามชวงเวลาที่มีความสําคัญไดแก ฤดูรอนเวลากลางวัน ฤดูรอนเวลา

กลางคืน ฤดูหนาวเวลากลางวัน และฤดูหนาวเวลากลางคืน จะพบวาลักษณะของพื้นที่อุดม

คตินี้มีจุดมุงหมายเพื่อที่จะปรับสภาพแวดลอมใหมีความเหมาะสมมากที่สุดในการอยูอาศัย ไมวา

จะเปนฤดูกาลใดหรือเวลาใด โดยมีรายละเอียดดงัตอไปนี้  

ภาพที่ 4-4 แสดงรูปตัดของพ้ืนที่อุดมคติในฤดูรอนเวลากลางวันตามหลักฮวงจุย  
  
 

Ө1 
Ө2 

Ө3 

Area 1st Area 2nd Area 3rd 
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• ในเวลากลางวันของฤดูรอนที่มีอุณหภูมิเฉลี่ย 23-27 องศาเซลเซียส8 (เดือน

มิถุนายน กรกฎาคม และสิงหาคม) ตัวอาคารและพื้นที่โดยรอบจะไดรับการระบาย

อากาศจากกระแสลมที่พัดผานแหลงน้ําจากทางทิศใต9 ทําใหกระแสลมมีอุณหภูมิ

ต่ําลง ความชื้นเพิ่มมากขึ้น (เนื่องจากความชื้นสัมพัทธเฉลี่ยคอนขางต่ํา) การสะสม

ความรอนของพื้นดินโดยรอบมีคานอยเนื่องจากพืชคลุมดินยังอุดมสมบูรณอยู รวมทั้ง

พืชผลัดใบก็ยังมีความสามารถในการบดบังรังสีความรอนจากดวงอาทิตยไดเปน

อยางดี แสงอาทิตยในเวลากลางวันออมทางทิศใตเปนหลัก (ในเวลา 12:00 น. วันที่ 

21 กรกฎาคม มุม Profile Angle จะเทากับ 70 องศา) สวนความรูสึกของผูที่อาศัยใน

อาคารนั้นใกลเคียงกับสภาวะสบายเนื่องจากอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธมีคาสูง

กวาสภาวะสบายเล็กนอย ดังนั้นการใชกระแสลมธรรมชาติจึงชวยสามารถทําให

ความรูสึกสบายได (กระแสลมพัดมาจากทางทิศใต มีความเร็วลมเฉลี่ย 8.0-12.4 

กิโลเมตรตอชั่วโมง) ดังนั้นในชวงเวลานี้จึงเปนชวงเวลาที่สามารถใชประโยชนจาก

กระแสลมไดเพียงชวงเวลาเดียวในหนึ่งป10 ดังภาพประกอบที่ 4-4 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

       ภาพที่ 4-5 แสดงรูปตัดของพ้ืนที่อุดมคติในเวลากลางคืนของฤดูรอนตามหลักฮวงจุย  

                                                 
8 อยูในชวงของเขตสบาย หรือสูงกวาเขตสบายเล็กนอย 
9 สอดคลองกับชองเปดของอาคารบานพักอาศัยของประเทศจีนรูปแบบบานปกกิ่ง ที่หลักฮวงจุยกําหนดใหชองเปดของ

อาคารอยูทางทิศใตและทิศตะวันออกเฉียงใตเปนหลัก  
10 โดยชาวจีนในอดีตจะมีการเปลี่ยนแปลงการแตงกายในชวงฤดูรอน จากการใชเสื้อผาหลายชิ้นและมีความหนา (Clo 

= 2.4 – 2.8) มาเปนเสื้อผาที่มีจํานวนนอยช้ิน และมีความบางมากขึ้น (Clo= 0.8- 1.0) 
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• ในเวลากลางคืนของฤดูรอน ที่อุณหภูมิอากาศและความชื้นต่ํากวาเขตสบาย (มี

อุณหภูมิอยูในชวง 20-25 องศาเซลเซียส) ตัวอาคารและผูที่อยูอาศัยในอาคารจะ

ไดรับความรอนจากบริเวณลานที่เก็บสะสมความรอนในเวลากลางวันเอาไว ทําให

สภาพอากาศภายในใกลเคียงกับสภาวะนาสบายมากยิ่งขึ้น สวนกระแสลมที่พัดใน

เวลากลางคืนก็จะถูกสะกัดกั้นไมใหพัดผานรางกายของผูที่อาศัยในอาคารโดยการปด

หนาตางหรือชองเปดของอาคาร เนื่องจากไมตองการใหเกิดความรูสึกเย็นลงกวาเดิม 

 

ภาพที่ 4-6 แสดงรูปตัดของพ้ืนที่อุดมคติในเวลากลางวันของฤดูหนาวตามหลักฮวงจุย  
 

  

• ในเวลากลางวันของฤดูหนาว อาคารและลานกลางอาคารจะไดรับความรอนจาก

แสงอาทิตยที่มีมุมตํ่า (Profile Angle วันที่ 21 ธันวาคม เวลา 12:00 น. เทากับ 27 

องศา ความเขมของแสงอาทิตยเฉลี่ย 350-500 วัตตตอตารางเมตร ซ่ึงมีคาประมาณ

สองเทาของปริมาณความเขมแสงอาทิตยในฤดูรอน) ลมหนาวที่พัดมาจากทาง

ทิศเหนือที่มีความเร็วลมคอนขางสูงคือ 7.2-9.0 กิโลเมตรตอชั่วโมง จะพัดขามบริเวณ

ที่เปนอาคารเนื่องจากเนินเขาทางทิศเหนือชวยสะกัดกั้นเอาไว พื้นดินโดยรอบ

สามารถดูดซับความรอนไวไดมากกวาเดิม เนื่องจากการผลัดใบของตนไมและพืช

คลุมดินที่มีจํานวนลดลงในฤดูหนาว นอกจากนี้ลักษณะของความเอียงพื้นที่ทําให



 137 

แสงอาทิตยสามารถสัมผัสกับพื้นที่ ลานกลางอาคาร และวัสดุอาคารไดมากขึ้นอีก

ดวย 

ภาพที่ 4-7 แสดงรูปตัดของพ้ืนที่อุดมคติในเวลากลางคืนของฤดูหนาวตามหลักฮวงจุย  
 

• ในเวลากลางคืนของฤดูหนาวที่อาคารจะไดรับความรอนที่สะสมไวในเวลากลางวันใน

สวนของวัสดุพื้น ผนัง หลังคา และลานกลางอาคารที่มีมวลสารมาก สวนลมหนาวที่

พัดมาจากทางทิศเหนือยังคงพัดขามสวนที่เปนอาคารเนื่องจากเนินเขาทางทิศเหนือ 

 

จากการวิเคราะหในดานที่เกี่ยวของกับอุณหภูมิรอนหนาวของพื้นที่อุดมคติตามหลักฮวง

จุย จะพบวามีเปาประสงคในการที่จะรับแสงแดดเพื่อสะสมความรอนไวในสวนของพื้นที่

ภายนอกอาคารและในสวนของอาคารใหมากที่สุด โดยที่ลักษณะพื้นที่อุดมคติเมื่อประกอบ

กับลักษณะอาคาร จะทําใหมีความสามารถในการที่จะ ปองกันกระแสลมที่ไมตองการไดใน
ทุกทิศทางเนื่องจากอุณหภูมิอากาศและความชื้นสัมพัทธอยูตํ่ากวาเขตสบายเกือบตลอด
ทั้งป  (ดูรายละเอียดเพิ่มเติมในสวนของรูปแบบอาคารที่มีความเปนมงคลตามหลักฮวงจุย)  

 

นอกจากผลทางดานอุณหภูมิรอนหนาวที่เปนปจจัยหลักแลว ไดทําการวิเคราะหถึงเหตุผล

ในดานอื่น ๆ เพื่อประกอบการวิเคราะห ดังตอไปนี้ 
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 4.1.2 ผลทางดานประโยชนใชสอย 
 

• หลักการฮวงจุยระบุวาหลักพื้นที่มงคลควรมีแหลงน้ําหรือกระแสน้ําบริเวณทางทิศใต 

หรือทิศตะวันออกเฉียงใตของอาคาร (ม.อ้ึงอรุณ,  2547) ซึ่งกระแสน้ํานั้นมีความ

จําเปนตอการคมนาคมสัญจร  การอุปโภค บริโภค อีกทั้งยังสามารถชวยปองกัน

อันตรายที่จะเกิดขึ้นจากอัคคีภัยไดอีกดวย11 

• การที่กําหนดใหพื้นที่สําหรับกอสรางอาคารที่พักอาศัยตามหลักฮวงจุยไวทางทิศใต

ของภูเขาขนาดใหญนั้นก็เนื่องจากวา พื้นที่ดังกลาวนี้สามารถรับน้ําฝนของภูเขาที่มี

ความจําเปนตอการเกษตรกรรม การอุปโภคและบริโภค หากวาอาคารตั้งอยูบริเวณ

อ่ืน เชนทางดานทิศเหนือของภูเขาที่เปนเขตเงาฝน จะทําใหไมสามารถไดรับน้ําฝนได

อยางพอเพียง 

• สาเหตุที่หลักฮวงจุยระบุวาการมีที่วางทางดานทิศใตของอาคารนั้นเปนสิริมงคลนั้น ก็

เนื่องมาจากวา บริเวณดังกลาวนั้นสามารถใชเปนบริเวณสําหรับการตากพืชผล

ทางการเกษตร การตากผา เปนพ้ืนที่พักผอนที่เหมาะสม เนื่องจากพื้นที่วางทางดาน

ทิศใตนั้นมีแสงแดดสองในเวลากลางวันตลอดเวลา เพราะการโคจรของดวงอาทิตย

นั้นเปนการโคจรออมทางดานทิศใตตลอดทั้งป 

 
 4.1.3 ผลทางดานความปลอดภัย 
 

• จากการที่ประเทศจีน มีภูมิประเทศที่เต็มไปดวยภูเขาและเนินเขา12 ดังนั้นการวางผัง

อาคารหรือการจัดวางตําแหนงอาคารจึงมีการคํานึงถึงลักษณะภูมิประเทศดังกลาว

เปนพิเศษ เพื่อใหการวางผังหรือการออกแบบอาคารนั้นสามารถใชประโยชนจาก

สภาพแวดลอมไดอยางเต็มที่  

• การที่มีแนวของปราการธรรมชาติรูปแบบนี้เปนสิ่งที่ชวยปองกันภัยจากการปลนสะดม

และการสงครามไดดีกวาการเลือกที่ตั้งอาคารอยูในที่โลงแจง เนื่องจากประเทศจีนใน

อดีตนั้นมีการปลนสะดมและสงครามระหวางแควนอยูบอยครั้ง 

                                                 
11 มีความสัมพันธกับทิศทางของครัวไฟ ตามหลักหาธาตุที่มีการระบุวา ครัวควรอยูทางตําแหนงทิศตะวันออกเฉียงใต 

หรือทิศตะวันออก เพราะทิศทางดังกลาวนั้นเปนทิศที่มีธาตุไมเปนสัญลักษณ ที่เกื้อหนุนกับธาตุไฟที่เปนธาตุประจําของครัว การมี

แหลงน้ําบริเวณนี้จะทําใหงายตอการทําครัว และการชวยปองกันอัคคีภัยจากการใชไฟเพื่อปรุงอาหาร 
12 ทางตอนใต ตะวันตกเฉียงใต และทางตะวันตกของประเทศ 
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 4.1.4 ผลทางดานจิตวิทยา 
 
• การเลือกที่ตั้งในพื้นที่อุดมคตินั้นทําใหเกิดความรูสึกทางจิตวิทยาในเรื่องความ

ปลอดภัย เนื่องจากทางดานหลังเปนภูเขามีความสูงมากกวาทางดานอืน่ๆ รวมทัง้ทาง

ดานขางก็มีแนวภูเขาหรือเนินเขาดวยทําใหเกิดความรูสึกปดลอมของพื้นที่ สงผลให

เกิดความรูสึกปลอดภัย ซึ่งแสดงออกมาในรูปแบบพฤติกรรมการครอบครอง

อาณาเขต และความเปนสวนตัวของมนุษย (วิมลสิทธิ์ หรยางกูร, 2546)  

• ผลทางจิตวิทยาในเรื่องการมองเห็นน้ํา หรือไดยินเสียงของน้ําไหล สามารถทําให

มนุษยรูสึกผอนคลายลงได (Poobalasingam, 2007) 

 

เปนที่นาสังเกตวา การเลือกตําแหนงของปจจัยทางธรรมชาตินี้สามารถที่จะกําหนดโดย

วงจรธาตุสัมพันธได (Too, 1997) กลาวคือ  

 

• ธาตุประจําทิศเหนือคือธาตุน้ําที่มีลมหนาวพัดมา ดังนั้นปจจัยทางธรรมชาติควรจะ

เปนธาตุดิน เนื่องจากธาตุดินเปนธาตุทําลายธาตุน้ําตามวงจรธาตุสัมพันธ ซึ่งไดแก

เนินดินหรือภูเขา 

• ธาตุประจําทิศตะวันออกเฉียงเหนือและทิศตะวันตกเฉียงใตคือธาตุดินที่มีกระแสลมที่

ไมตองการเชนเดียวกับทางทิศเหนือ ดังนั้นปจจัยทางธรรมชาติที่จะนํามาใชในทิศทาง

นี้คือ ตนไมและพืชพันธุทางธรรมชาติ ที่เปนปจจัยธาตุไม เนื่องจากธาตุไมทําลายธาตุ

ดินตามวงจรธาตุสัมพันธ 

• ธาตุประจําทิศตะวันออกและทิศตะวันออกเฉียงใตคือธาตุไม ซึ่งเหมาะสําหรับเปนทิศ

ของธาตุน้ําซึ่งไดแกแหลงน้ําหรือสระน้ํา เนื่องจากธาตุน้ําจะกอกําเนิดธาตุไมตาม

วงจรธาตุสัมพันธ 

 

ตําแหนงของปจจัยตาง ๆ นี้สามารถแสดงไดดังภาพที่ 4-8 ซึ่งผลของพื้นที่อุดมคติที่เกิด

จากปรัชญาธาตุสัมพันธนี้ทําใหเกิดผลตอมนุษยเชนเดียวกันกับพื้นทีอุดมคติรูปแบบแรกดังที่ได

วิเคราะหไปแลวขางตน 
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ภาพที่  4 -8 แสดงรูปแบบพื้นที่ อุดมคติตามปรัชญาธาตุทั้ งห า          
และความสัมพันธระหวางธาต ุ

 

จากการวิเคราะห จะพบวาพื้นที่อุดมคติตามหลักการของฮวงจุย มีความสัมพันธกับ
สภาพอากาศที่เปนแหลงกําเนิด โดยการใชปจจัยทางสภาพแวดลอมมาปรับสภาพใหมี
ความเหมาะสมกับการอยูอาศัยมากขึ้น (Climatic Modification) ไมวาจะเปนการใช ภูเขาหรือ

เนินเขา ความสูงต่ําของพื้นที่ แหลงน้ํา พืชพันธุทางธรรมชาติ และความเอียงของพื้นที่ โดยมี

เปาหมายที่ สําคัญคือความปลอดภัยและความสบายทางรางกายของมนุษยเปนสําคัญ 
นอกจากนี้พื้นที่อุดมคติตามหลักฮวงจุยยังแสดงใหเห็นถึงวิธีการในการรับแสงอาทิตยให
มากที่สุด โดยไมนํากระแสลมที่มีความหนาวเย็นมาผานรางกายโดยตรง ที่จะทําใหเกิด

ความหนาวเย็นเพิ่มมากขึ้น ยกเวนในเดือนมิถุนายน กรกฎาคมและสิงหาคมทีอุ่ณหภมูอิากาศและ

ความชื้นอยูสูงกวาเขตสบาย 
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4.2 การวิเคราะหปจจัยที่มีอิทธิพลตอการกําหนดลักษณะทางกายภาพของอาคาร 

(Building Configuration) ตามหลักฮวงจุย 
 
ลักษณะทางกายภาพของอาคารเปนสวนที่สําคัญดังที่ไดมีการระบุถึงหลักการของความ

เปนมงคล และไมเปนมงคลตามหลักฮวงจุยเอาไว ทั้งนี้รูปแบบภายนอก หรือลักษณะทางกายภาพ

สามารถแบงออกไดสองสวนดวยกัน ไดแกอาคารที่มีลักษณะการวางผังที่อางอิงมาจากบานพัก

อาศัยรูปแบบปกกิ่งหรือบานที่มีลานตรงกลาง และบานพักอาศัยที่มีลักษณะไมมีลานกลาง

อาคาร13ดังตอไปนี้ 

  

นอกจากการวิเคราะหลักษณะพื้นที่อุดมคติตามที่ไดแสดงไปแลว สวนที่มีความเกี่ยวของ

อีกสวนหนึ่งที่มีความสําคัญก็คือเร่ืองลักษณะและรูปแบบของอาคารที่ไดมีการระบุถึงลักษณะที่มี

ความเปนมงคลและไมเปนมงคลไวอยางชัดเจนตามหลักฮวงจุย ดังการวิเคราะหตอไปนี้ 

  
4.2.1 ลักษณะรูปรางอาคารแบบมลีานบริเวณกลางอาคาร 
  

จากที่ไดกลาวไปแลวในบทที่ 2 เกี่ยวกับเร่ืองสถาปตยกรรมที่กอสรางตามหลักของฮวงจุย 

พบวาลักษณะอาคารที่พักอาศัยรูปแบบมีลานตรงสวนกลาง หรือแบบบานแบบปกกิ่งนั้นมี

ความสัมพันธกับปจจัยที่มีอิทธิพลของประเทศจีนในอดีตเปนอยางมาก โดยสามารถที่จะวิเคราะห

ไดดังตอไปนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                                                 

13 รูปแบบบานพักอาศัยลักษณะแบบที่ไมมีลานกลางอาคาร กรณีแรกเปนรูปแบบบานสําหรับคนทั่วไป ไดแกเกษตรกร 

หรือชาวนา ซ่ึงตางจากรูปแบบบานที่มีลานกลางอาคาร ซ่ึงเจาของอาคารไดแก ขุนนาง คหบดี เปนตน (Knapp, 2005) สวนกรณีที่

สองเปนการพิจารณาอาคารหนึ่งหลังในกลุมของอาคารแบบมีลานกลางอาคาร และ/หรือ อาคารรูปแบบบานทั่วไป 
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ภาพที่ 4-9 แสดงรูปแบบบานพักอาศัยแบบมีลานกลาง หรือแบบปกกิ่ง ที่มีการกอสรางตามหลักการ

ของฮวงจุย โดยใชระบบฮวงจุยบานแปดทิศ ที่บริเวณชองที่ 5 ตามตารางโลชูคือตําแหนง
ลานกลางอาคารที่ตองเวนที่วางเอาไว (Knapp, 2005) 

 

 

• .....ลักษณะของอาคารรูปแบบนี้มีการปดลอมคอนขางสูง..... (วิมลสิทธิ์ หรยางกรู

, 2546) ทั้งนี้มีสาเหตุมาจากความตองการความปลอดภัยจากการคุกคามของผู

ไมประสงคดี อีกทั้งอาคารรูปแบบนี้ยังสามารถปองกันลมหนาวที่พัดมาไดจากทุก

ทิศทาง14 ทั้งนี้เนื่องจากความแปรปรวนของทิศทางกระแสลมเปนสําคัญ 

                                                 
14 เปนการปดลอมอีกช้ันหนึ่ง หลังจากถูกปดลอมดวยรูปแบบพื้นที่อุดมคติในช้ันแรกแลว 

4 9 2

3 7 5 

6 1 8 

South 

South 

South 
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แผนภูมิที่ 4-5 แสดงลักษณะผังอาคารที่พักอาศัยรูปแบบปกกิ่ง ทดสอบการพัดของกระแสลมจาก

ทางทิศใต ดวยโปรแกรมจําลองของไหล ซึ่งพบวากระแสลมไมสามารถจะพัดเขาสู
อาคารไดหากไมมีการเปดชองเปดของอาคารทางดานทิศใตและทิศตะวันออก
เฉียงใต 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
แผนภูมิที่ 4-6 แสดงลักษณะผังอาคารที่พักอาศัยรูปแบบปกกิ่ง ทดสอบการพัดของกระแส

ลมจากทางทิศใต ดวยโปรแกรมจําลองของไหล 
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• ลักษณะของลานกลางอาคารที่เปนลักษณะเดนของอาคารรูปแบบนี้สามารถใช

เปนพื้นที่เอนกประสงค เชน ตากผา ตากพืชผลทางการเกษตร (Knapp, 2005) 

เปนพื้นที่สําหรับทุกคนในครอบครัวที่สามารถใชสอยได สวนในเรื่องของความ

สบาย พื้นที่สวนนี้จะเปนสวนสําคัญในการที่จะกักเก็บความรอนในเวลากลางวัน 

ซึ่งสมัพันธกับหลักฮวงจุยที่มีการระบุวา ลานกลางอาคารไมควรมีตนไม และ

ควรปูพื้นดวยวัสดุผิวแข็ง ทั้งนี้เนื่องจากเหตุผลในเรื่องของการกักเก็บความ

รอนในมวลสารไดอยางเต็มที่ นอกจากนี้ก็มีการระบุวาพื้นที่ลานกลางอาคารนี้

ไมควรมีสระน้ําหรือแหลงน้ําอีกดวย ทั้งนี้เนื่องจากในฤดูหนาวที่อุณหภูมิเฉลี่ย

นั้นต่ํากวาจุดเยือกแข็ง แหลงน้ํากลางอาคารก็จะกลายเปนน้ําแข็ง ทําใหรางกาย

ของผูที่อยูอาศัยในอาคารสูญเสียความรอนใหกับพื้นน้ําจนเกิดความหนาวเย็น

มากกวาเดิม 

• หองสําคัญของอาคารนี้คือหองนอนของเจาของบานซึ่งจัดไวดานในสุด บริเวณ

ทางทิศเหนือ ทั้งนี้เพราะเหตุผลในดานความเปนสวนตัวและความปลอดภัยเปน

สาเหตุสําคัญ 

• ทางเขาอาคารจะอยูทางทิศใต หรือทิศตะวันออกเฉียงใต ซึ่งถือวาเปน

ทิศทางมงคล (ดูรายละเอียดในเรื่องการวิเคราะหทิศทาง) ทั้งน้ีเนื่องจากทิศทาง

ดังกลาวนี้เปนทิศทางที่มีความรอนจากแสงอาทิตยมากกวาทิศทางอื่น ๆ ในขณะ

ที่อุณหภูมิอากาศต่ํา มีความหนาวเย็น แสงอาทิตยและความรอนที่ทําใหมนุษย

รูสึกสบายมากขึ้นจึงไดเปนสัญลักษณแทนความเปนมงคลตามหลักฮวงจุย15 

• เมื่อพิจารณาการวางตําแหนงพื้นที่สําคัญของอาคารรูปแบบนี้16 อันไดแก พื้นที่

หองนอน และหองรับแขกของอาคาร จะไดแกตําแหนงที่อยูบริเวณกลางดาน

ของอาคารและไมไดอยูในสวนของมุมอาคาร ทั้งนี้เนื่องจากพื้นที่ดังกลาวเปน

พื้นที่ที่ไดรับอิทธิพลจากความรุนแรงของสภาพอากาศและกระแสลมนอยกวา

บริเวณมุมของอาคารที่เหมาะสําหรับเปนพื้นที่ของหองครัว หองน้ํา และหองเก็บ

ของ เนื่องจากสามารถระบายอากาศไดดีกวา  

                                                 
15 จะเห็นวา แมแตเข็มทิศของจีนยังมีการใชทิศใตเปนทิศที่อยูดานหนาและอยูเหนือสุด เนื่องจากทิศใตเปนทิศที่มี

แสงแดด ที่ชวยใหรางกายมีความสบายมากขึ้น (ดูรายละเอียดในการวิเคราะหทิศทางที่มีความเปนมงคล) สามารถวิเคราะห

เทียบเคียงกับหลักการของคติความเชื่อไทยในอดีต ที่ใชทิศตะวันออกเปนทิศทางสําหรับอางอิงดานหนาของอาคาร (ดังคําวา 

Orientation ซ่ึงแปลตามรากศัพทวา หันหนาไปทางตะวันออก) 
16

 ตําแหนงการวางพื้นท่ีสําคัญนี้สามารถคํานวณไดดวยฮวงจุยระบบแปดทิศแปดปฏิกิริยา (ดูรายละเอียดในภาคผนวก) 
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ภาพที่ 4-10 แสดงตําแหนงพ้ืนที่มงคลในอาคารรูปแบบบานปกกิ่ง ที่ใชสําหรับเปน
ตําแหนงของหองนอน และหองรับแขก 

 
 
 

 
 
ภาพที่ 4-11 แสดงตําแหนงพ้ืนที่ในอาคารรูปแบบบานปกกิ่ง ที่ใชสําหรับเปน 

ตําแหนงของหองน้ํา หรือหองครัว 
 



 146 

 จากที่ไดวิเคราะหทั้งในสวนของลักษณะทางกายภาพและการวางผังอาคารของอาคาร

รูปแบบบานพักอาศัยแบบปกกิ่ง ที่ไดรับอิทธิพลในการกําหนดรูปแบบจากหลักฮวงจุย จะพบวามี

ความสัมพันธกับสภาพอากาศที่เปนตนกําเนิดฮวงจุย ไมวาจะเปนในเรื่องของการใชประโยชนจาก

แสงอาทิตยในการสรางความรอนใหกับอาคารในสวนตาง ๆ  การพยายามลดอทิธิพลของกระแส

ลม และการหลีกเลี่ยงความรุนแรงของสภาพอากาศในสวนสําคัญของอาคารโดยใชการวางผัง

อาคารเปนสําคัญ 
 

4.2.2 ลักษณะรูปรางของผังอาคารแบบทั่วไป 
 

จากการศึกษาในเรื่องของความสัมพันธระหวางสภาพอากาศกับรูปแบบผังอาคาร ผาน

ทางการศึกษาสถาปตยกรรมพื้นถิ่นที่ไดรับอิทธิพลจากคติความเชื่อที่มีตนกําเนิดในพื้นที่นั้นๆ โดย

การศึกษาจะเปรียบเทียบระหวางคติความเชื่อของชาวไทยโบราณ ไดแกความเชื่อของชาวไทยภาค

กลางหรือไทยสยาม  ชาวไทยลานนา กับความเชื่อของชาวจีนไดแกประเทศจีนทางตอนใตและ

ตอนเหนือพบวา เนื้อหาในคติความเชื่อที่ระบุถึงรูปรางและทิศทางการหันของอาคารนั้นมี

ความสัมพันธกับสภาพอากาศของพื้นที่ดังตารางที่ 4-1 ตอไปนี้ 
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ตารางที่  4-1 แสดงความสัมพันธระหวางรูปรางอาคาร คติความเชื่อ และกลวิธีในการใชรูปรางอาคาร
เพ่ือใหเกิดความสบายตอมนุษย  

จากตารางที่ 4-1 มีรายละเอียดของเนื้อหาการวิเคราะหดังตอไปนี้ 

 

• จากคติความเชื่อเกี่ยวกับการกอสรางอาคารพักอาศัยของชาวไทยสยาม (มี

พื้นที่แหลงกําเนิดคือบริเวณละติจูดที่ 11-16 องศาเหนือ) หรือไทยภาคกลาง

ที่ระบุวาเรือนพักอาศัยนั้น ควรกอสรางอาคารที่อยูอาศัยหรือเรือนไมให 

“ขวางตะวัน” คือมีผังเปนรูปส่ีเหลี่ยมผืนผาที่มีดานยาวหันไปแนวทิศเหนือ
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และใต17นั้นมีเปาหมายใน “เพื่อที่จะรับความรอนจากแสงอาทิตยใหนอย

ที่สุด” อีกทั้งการวางอาคารในลักษณะแบบนี้ยังสามารถไดรับประโยชนจาก

กระแสลมธรรมชาติไดเปนอยางดีอีกดวย ในสวนการยกพื้นเรือนก็เพื่อที่จะ

สามารถปองกันน้ําทวม หลีกเลี่ยงความชื้น และสามารถใชประโยชนจาก

สวนใตถุนเรือนไดเปนอยางดี 

• จากคติความเชื่อของชาวไทยลานนา (มีพื้นที่ที่เปนแหลงกําเนิดคือบริเวณ

ละติจูดที่ 18-23 องศาเหนือ) ที่ไดมีการระบุวา การกอสรางอาคาร “ควรจะ

กอสรางใหขวางตะวัน” คือหันดานยาวของอาคารไปทางทิศตะวันตกและ

ตะวันออกนั้น ก็เพื่อที่จะใหอาคารรับแสงอาทิตยที่จะทําใหเกิดความรอนมาก

ข้ึน ทั้งนี้เนื่องจากสภาพอากาศในบริเวณนี้มีความหนาวเย็น โดยเฉพาะใน

เวลากลางคืนและในฤดูหนาว18  

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4-12 แสดงการเปรียบเทียบลักษณะของรูปแบบอาคาร ตามคติความเชื่อไทยใน
อดีตของภาคกลาง (ซาย) ที่มุงเนนการวางอาคารเพื่อหลบจากอิทธิพลของ
แสงอาทิตยและไดรับกระแสลมธรรมชาติ ตางจากรูปแบบอาคารตามความ
เช่ือลานนา (ขวา) ที่มุงเนนใหเกิดการรับแสงอาทิตยและหลบเล่ียงกระแสลม
ธรรมชาติ เนื่องจากอิทธิพลความรอนของพื้นที่จะมากที่ สุดในทางทิศ
ตะวันออก และตะวันตกในทั้งสองพื้นที ่

 

                                                 
17 นอกจากนี้ การวางอาคารที่มีลักษณะเปนกลุมของเรือน ยังชวยใหกระแสลมพัดผานไดอยางทั่วถึงอีกดวย (ชญาณิน 

จิตรานุเคราะห, 2550) 
18 ปจจัยที่เกี่ยวของอีกหนึ่งปจจัยคือ ระดับความสูงจากระดับน้ําทะเล ซ่ึงความเชื่อลานนามีตนกําเนิดมาจากพื้นที่ที่มี

ความสูงจากระดับน้ําทะเลเฉลี่ยประมาณ 500-1000 เมตร ทําใหอุณหภูมิเฉลี่ยตํ่าลง สัมพันธกันกับเนื้อหาของคติความเชื่อที่มี

เปาหมายในการใชประโยชนจากแสงอาทิตยเพื่อสรางความรอนใหกับอาคาร  
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• หลักการของฮวงจุย19 (มีพื้นที่ที่เปนแหลงกําเนิดคือ ละติจูดที่ 27-32 องศา

เหนือ)ที่ระบุวาผังพื้นอาคารที่มีความเปนมงคลนั้น ควรจะมีผังอาคารเปน
รูปสี่เหลี่ยมผืนผา ที่หันดานยาวของอาคารไปทางทิศใตเปนหลัก 
เพื่อที่จะไดรับแสงอาทิตยตลอดทั้งวัน เพราะพื้นที่ดังกลาวนี้อยูในเขตละติจูด

สูง ที่เสนทางโคจรของดวงอาทิตยออมใตประมาณ 9 เดือนในหนึ่งป อีกทั้ง

อุณหภูมิเฉลี่ยของพื้นที่นี้คอนขางต่ํา และมีความแตกตางระหวางอุณหภูมิ

เวลากลางวันกับกลางคืน ฤดูรอนกับฤดูหนาวคอนขางมาก ดังนั้น

แสงอาทิตยจึงมีประโยชนในการสรางเสริมใหเกิดสภาวะนาสบายไดเปน

อยางดี สวนในอีกสามเดือนที่มีอุณหภูมิอากาศและความชื้นสัมพัทธสูงกวา

เขตสบายนั้นลักษณะผังอาคารแบบนี้ก็สามารถรับกระแสลมที่พัดมาจากทาง

ทิศใตไดอีกดวย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภูมิที่ 4-7 แสดงความกดอากาศบริเวณดานที่รับลมของผังอาคารสองรูปแบบ ดวยโปรแกรม
จําลองการไหลของกระแสลม พบวาผังอาคารที่เปนรูปส่ีเหล่ียมผืนผาจะมีความกด
อากาศบริเวณดานที่รับลมมากกวา ซึ่งหากมีชองเปดในบริเวณพื้นที่ดังกลาวจะทํา
ใหกระแสลมมีปริมาณและความเร็วลมมากขึ้นกวาเดิม 

                                                 
19 หลักฮวงจุยที่ระบุนี้มีตนกําเนิดทางตอนใตของประเทศจีนที่มีภูมิประเทศเปนภูเขาสลับกับที่ราบ (วิทยาลัยภาษาจีน

ปกกิ่ง, มหาวิทยาลัยครูหนานจิง, 2550) ทําใหคติความเชื่อนี้มีการระบุถึงลักษณะของภูเขา และสายน้ําที่มีความเปนมงคล เปน

ที่มาของฮวงจุยสํานักรูปลักษณ (Landform school หรือ ต่ีลี่ฮวงจุย) และคัมภีรฮวงจุยที่สําคัญไดแก มังกรน้ํา-มังกรภูเขา (Water 

and Mountain Dragon Classic) (พลูหลวง, 2534) 
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ภาพที่  4-13 แสดงเตาที่ใชในการปรุงอาหารที่มีการเชื่อมตอกันกับเตียงนอนที่เรียกวา “ขาง” 
(Kang) เพ่ือประโยชนในการสรางความรอนและความชื้นภายในอาคารที่อยูใน
เขตที่มีอุณหภูมิต่ําและมีความชื้นสัมพัทธต่ํา (Knapp, 2005)  

 
• จากหลักฮวงจุย20 (มีพื้นที่ที่เปนแหลงกําเนิดคือ ละติจูดที่ 37-42 องศาเหนือ) 

ที่ระบุวาผังพื้นอาคารที่มีความเปนมงคลนั้น ควรจะมีผังอาคารเปนรูป

สี่เหลี่ยมจัตุรัส ทั้งนี้เมื่อพิจารณาถึงสภาพภูมิอากาศที่มีความหนาวเย็นเปน

อยางมากแลว การที่จะใชประโยชนจากแสงอาทิตยเพื่อสรางความรอนใหกับ

อาคารนั้นไมเพียงพอตอการทําใหเกิดความสบายของมนุษย ดังนั้นคติความ

เชื่อนี้จึงระบุใหผังอาคารเปนรูปส่ีเหลี่ยมจัตุรัส ทั้งนี้นอกจากจะไดพื้นที่ใช

สอยมากที่สุด กอสรางงาย21 ทนทานตอแผนดินไหว22 ไดเปนอยางดีแลว ผัง

อาคารรูปแบบนี้ยังเปนการลดการสูญเสียความรอนจากภายในอาคาร

เพราะวามีพื้นที่กรอบอาคารนอยที่สุดที่ไดพื้นที่ใชสอยมากที่สุด เนื่องจาก

อาคารในเขตนี้สวนจะมีการใชเตาไฟหรือเตาผิงที่สามารถปรุงอาหารเพื่อเพิ่ม

ความรอนและความชื้นภายในอาคาร 
 

                                                 
20 คติความเชื่อฮวงจุยที่ระบุนี้มีตนกําเนิดทางตอนกลางคอนไปทางเหนือของประเทศที่มีภูมิประเทศสวนใหญเปนที่ราบ 

ดังนั้นคติความเชื่อที่มีตนกําเนิดจากพื้นที่นี้จึงเนนไปที่การใชประโยชนจากทิศทาง ซ่ึงพัฒนามาเปนฮวงจุยสํานักเข็มทิศ (Compass 

School of Feng Shui) (พลูหลวง, 2534) 
21 ขอจํากัดคือเทคโนโลยีการกอสรางในอดีต (ดูรายละเอียดในเรื่องของเทคโนโลยีเกี่ยวกับการกอสรางอาคารในบทที่ 2) 
22 รูปรางของอาคารที่สามารถทนทานตอแผนดินไหว ไมวาจะเปนการสั่นไหวแบบขึ้น-ลง หรือทางดานขาง คือผังอาคาร

ที่สามารถรับแรงไดจากทุกดาน เชน รูปทรงกลม แปดเหลี่ยม หรือสี่เหลี่ยมจัตุรัส (Thompson, 1961) 
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จากทั้งหมดที่ไดกลาวมาแลว สามารถที่จะแสดงใหเห็นถึงความสัมพันธระหวางสภาพ

อากาศและเนื้อหาของคติความเชื่อในสวนของผังและทิศทางการหันของอาคาร ที่เกิดขึ้นในพื้นที่

นั้นๆ ไดเปนอยางดี ซึ่งปจจัยที่มีอิทธิพลตอการวางผังและการหันของอาคารไมวาจะเปนในภมูภิาค

ใด คือ ปจจัยทางดานที่เกี่ยวของกับความรอนจากแสงอาทติยในทิศทางตาง ๆ เปนปจจัย

หลัก ปจจัยรองลงมาคือปจจัยทางดานทิศทางของกระแสลม เนื่องจากขอจํากัดทางดาน

เทคโนโลยีที่เกี่ยวของกับความสบายทางรางกายเปนสาเหตุสําคัญ 

 

 

 

 

 

 

 

 
ภาพที่ 4-14 แสดงลักษณะของอาคารพักอาศัยแบบหาหองที่หันดานยาวของ

อาคารไปทางทิศใต ทางตอนใตของประเทศจีน ที่ใชรับแสงอาทิตย
ในฤดูหนาวและใชรับกระแสลมในฤดูรอน (Thongkamsamut and 
Buranakarn, 2007) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพที่ 4-15 แสดงลักษณะของอาคารพักอาศัยแบบสามหองที่มีผังอาคารเปนรูป
ส่ีเหล่ียมจัตุรัส หันทางเขาไปทางทิศใต ทางตอนกลางคอนไปทาง
เหนือของประเทศจีน เพ่ือลดการสูญเสียความรอนจากภายใน
อาคาร เนื่องจากอิทธิพลของแสงอาทิตยนอยลงเนื่องจากมุมตก
กระทบมีคามาก (Thongkamsamut and Buranakarn, 2007) 
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จากสมมติฐานที่เกิดขึ้นนี้ ไดทําการวิเคราะหเพิ่มเติมโดยใชโปรแกรมการคํานวณการใช

พลังงานในอาคาร โดยกําหนดใหอุณหภูมิและความชื้นภายในอาคารอยูในระดับสภาวะนาสบาย

ของมนุษยคือ อุณหภูมิ 25 องศาเซลเซียส ความชื้นสัมพัทธ 50 เปอรเซ็นต เปรียบเทียบ

ระหวางผังอาคารรูปส่ีเหลี่ยมผืนผากับรูปส่ีเหลี่ยมจัตุรัส วัสดุกรอบอาคารแบบดั้งเดิมคือกออิฐฉาบ

ปูนความหนา 35 เซ็นติเมตร โดยหันอาคารไปในทิศตาง ๆ โดยใชขอมูลสภาพอากาศของมณฑล

ปกกิ่ง ละติจูดที่ 40 องศาเหนือ พบวา  
 
อาคารที่มีรูปรางผังอาคารเปนรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัสจะมีภาระการทําความรอนรวมต่ํา

กวาอาคารรูปแบบสี่เหลี่ยมผืนผาในทุกกรณี โดยเฉพาะอาคารรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัสที่หัน
ทางเขาไปทางทิศใตจะมีภาระการทําความรอนรวมต่ําที่สุด (คิดพื้นที่อาคารที่เทากันคือ 48 

ตารางเมตร23)  นั่นหมายความวา อาคารที่มีผังรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัสที่มีชองเปดทางดานทิศใต
จะมีสภาพอากาศที่ใกลเคียงกับสภาวะนาสบายมากกวาอาคารที่มีผังอาคารเปนรูป
สี่เหลี่ยมผืนผาในกรณีที่สภาพอากาศแบบมณฑลปกกิ่งละติจูดที่ 40 องศาเหนือ (ยังไมรวม

อิทธิพลของอุณหภูมิการแผรังสีเฉล่ียของพื้นผิวหรือ Mean Radiant Temperature; MRT และ

อิทธิพลของความเร็วลมผานการรั่วซึมอากาศและการเปดชองเปด)  

 

ขอสรุปอีกสวนหนึ่งคืออาคารที่มีลักษณะเปนรูป สี่เหลี่ยมผืนผาและรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัส
ทั้งสองกรณี จะมีอุณหภูมิอากาศภายในใกลเคียงกับสภาวะนาสบายมากที่สุด เมื่อหัน
ดานหนาอาคารไปทางทิศใต ดังแผนภูมิที่ 4-8 ตอไปนี้ 

                                                 
23 เปนพื้นที่ของอาคารรูปแบบไมมีลานกลางโดยเฉลี่ย (Knapp, 1986) 
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แผนภูมิที่ 4-8 แสดงการเปรียบเทียบภาระการทําความรอนตอพื้นที่ใชสอย1 ตารางฟุต ในอาคาร
รูปแบบส่ีเหล่ียมผืนผาและส่ีเหล่ียมจัตุรัส วัสดุแบบดั้งเดิม สภาพอากาศของมณฑล
ปกกิ่ง ละติจูดที่ 40 องศาเหนือ โดยหันอาคารไปทางทิศตาง ๆ กัน 
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4.2.3 การวิเคราะหหลักฮวงจุยที่เกี่ยวของกับรูปทรงหลังคา 
 

ไดมีการระบุถึงรูปทรงหลังคา24 ที่มีความเหมาะสมตามหลักฮวงจุยรูปลักษณกลาวคือ 

หลังคาที่มีความเหมาะสมและเปนสิริมงคล ตองไมเปนหลังคาธาตุไฟ คือหลังคาที่มีลักษณะ
เปนยอดแหลม 

 
ทั้งนี้ เมื่อพิจารณาเปรียบเทียบกับลักษณะของสถาปตยกรรมจีนโบราณแลวจะพบวา

หลังคาของสถาปตยกรรมเหลานั้น เปนหลังคาจั่วหรือปนหยาผสมจั่วที่มีองศาไมชันมากนัก คืออยู

ในชวงประมาณ 15-35 องศา โดยที่สถาปตยกรรมจีนทางตอนใตหลังคาจะมีลักษณะแอนและโคง 

สวนสถาปตยกรรมทางตอนเหนือหลังคาจะไมมีลักษณะแอนและโคงดังกลาว (Lip, 1979) 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4-16 แสดงลักษณะหลังคาของอาคารพักอาศัยแบบมีลานสวนกลางรูปแบบปกกิ่ง   
เมื่อมองจากดานบน (Knapp, 2005) 

 
 

                                                 
24 รูปทรงหลังคาสามารถระบุไดตามหลักหาธาตุ กลาวคือรูปทรงหลังคาสามารถแบงออกไดเปนธาตุตาง ๆ เชน รูปทรง

โดมหรือทรงกลม เปนธาตุทอง รูปทรงหลังคาแบนเปนธาตุดิน รูปทรงหลังคายอดแหลมเปนธาตุไฟ รูปทรงหลังคาแบบทรงสูงคือ

ธาตุไม และรูปทรงหลังคาแบบคลื่นเปนธาตุน้ํา (Too, 1997) โดยการเลือกรูปทรงหลังคาตองสัมพันธกับธาตุสําคัญของเจาของ

อาคาร ที่ตองอาศัยการผูกดวงแบบจีน กลาวคือธาตุของหลังคาตองไมเปนธาตุที่ทําลายหรือพิฆาตธาตุสําคัญของเจาของอาคาร 

ควรเปนธาตุเกื้อหนุนธาตุสําคัญของเจาของอาคาร (ดูรายละเอียดเรื่องปรัชญาธาตุทั้งหาในบทที่ 2 และภาคผนวก) 
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จากการศึกษาของ ชญาณิน จิตรานุเคราะห (2551) เกี่ยวกับรูปทรงหลังคาที่มีลักษณะ

เปนยอดแหลมแบบเรือนไทย พบวาหลังคารูปแบบนี้จะชวยลดความรอนที่จะผานวัสดุหลังคาโดย

การนําความรอน และลดอิทธิพลของการแผรังสีความรอนจากหลังคาได ทั้งนี้เนื่องจากรังสีตรง

จากดวงอาทิตยจะสองกระทบระนาบหลังคาเพียงดานเดียวในกรณีที่แสงแดดมีมุมตํ่า ทั้งนี้จาก

การวัดอุณหภูมิผิวภายในอาคารสถาปตยกรรมจีนโบราณทั้งในสวนของพื้น ผนัง และหลังคาใน

เวลากลางวันพบวาอุณหภูมิผิวภายในหลังคาจะมีคาสูงที่สุดเนื่องจากเปนพื้นที่ที่สัมผัสกับ

แสงอาทิตยตลอดทั้งวัน ดังนั้นรูปทรงหลังคาที่มีความแบนจะชวยทําใหอุณหภูมิผิวภายในหลังคา

ที่มีความรอนสามารถแผรังสีความรอนมาสูผูใชอาคารไดอยางมีประสิทธิภาพมากขึ้น เปนผลมา

จากมุมกระทําระหวางผูใชอาคารและผิวหลังคามีคามาก ดังภาพ 

 
ภาพที่ 4-17 แสดงมุมกระทําของหลังคาตอรางกายที่แตกตางกัน ระหวางมุมหลังคาที่แบน (ซาย) และ

มุมหลังคาที่มีความชันมากกวา (ขวา) ซึ่งทําใหอุณหภูมิผิวภายในหลังคามีผลตอรางกาย
มนุษยแตกตางกันเนื่องจากมุมกระทําตางกัน  

 
 อยางไรก็ดี หลังคาของอาคารพักอาศัยจีนโบราณยังตองอาศัยความเอียงของหลังคาดวย 

ทั้งนี้เนื่องจากปริมาณฝนที่ตองระบายออกไดทันโดยที่ไมไหลยอนเขาไปในอาคาร และหิมะที่ตอง

สามารถระบายออกไดโดยไมทําใหน้ําหนักของหลังคาเพิ่มมากขึ้น จนทําใหอาคารวิบัติ ซึ่งรูปทรง

หลังคานี้สามารถสรุปปจจัยที่มีอิทธิพลไดก็คือ “รูปทรงหลังคาที่มีความเหมาะสมตามหลักการ
ของฮวงจุยจีนโบราณที่ตองไมมีลักษณะเปนรูปทรงจั่วที่สูงชันเกินไปนั้น ก็เพื่อทําให
อุณหภูมิผิวภายในหลังคาสามารถที่สรางความอบอุนใหกับผูที่อยูอาศัยในอาคารไดอยาง
มีประสิทธิภาพ โดยอาศัยมุมกระทําที่มีคามาก” เปนปจจัยสําคัญ หลักการนี้ยังมี

ความสัมพันธกับวัสดุมุงหลังคาที่มีมวลสารมาก ชวยในกักเก็บความรอนไดเปนอยางดี 
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  4.2.4 การวิเคราะหสภาวะสบายทางรางกายภายใตเงื่อนไขตาง ๆ 
   

จากที่ไดมีการวัดคาของอุณหภูมิพื้นผิวในสวนตาง ๆ ผนวกกับขอมูลสภาพ

อากาศของประเทศจีนในเขตที่เปนแหลงกําเนิดหลักฮวงจุย และการคํานวณคาอุณหภูมิ

อากาศที่ผิวของวัสดุอันเกิดจากอิทธิพลของแสงอาทิตย ทําใหสามารถที่จะวิเคราะห

ความสัมพันธระหวางอุณหภูมิเสมือนที่เกิดขึ้น กับกิจกรรมที่เกิดขึ้นในอดีตในพื้นที่สวน

ตาง ๆ ได โดยไดทําการวิเคราะหแยกเปนกรณีไดแก กรณีฤดูรอนและฤดูหนาว ในเวลา

กลางวันและกลางคืน ในสามพื้นที่อันไดแก พื้นที่ภายนอกอาคาร พื้นที่กึ่งภายนอกอาคาร 

(ลานกลางอาคาร) และพื้นที่ภายในอาคารโดยสามารถแสดงเปนภาพในกรณีตาง ๆ ได

ดังตอไปนี้  

 

• ความรูสึกเสมือนของมนุษยในบริเวณพื้นที่ตาง ๆ ของฤดูรอน 
 

 

ภาพที่ 4-18 แสดงความรูสึกเสมือนเนื่องจากอุณหภูมิผิวและความเร็วลม ที่เกิดขึ้นภายนอก
อาคาร ในฤดูรอน เวลากลางวัน ที่อุณหภูมิอากาศเฉลี่ย 27 องศาเซลเซียส พบวา
มนุษยจะรูสึกเสมือนหนึ่งวาอุณหภูมิที่เกิดขึ้นเทากับ 26.7 องศาเซลเซียสเมื่อไมมี
อิทธิพลของความเร็วลม และจะรูสึก 22.7 องศาเซลเซียสเมื่อมีอิทธิพลของความเร็ว
ลม 100%  
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ภาพที่ 4-19 แสดงความรูสึกเสมือนเนื่องจากอุณหภูมิผิวและความเร็วลม ที่เกิดขึ้นภายนอก
อาคาร ในฤดูรอน เวลากลางคืน ที่อุณหภูมิอากาศเฉลี่ย 22 องศาเซลเซียส พบวา
มนุษยจะรูสึกเสมือนวาอุณหภูมิที่เกิดขึ้นเทากับ 20.3 องศาเซลเซียสเมื่อไมมีอิทธิพล
ของความเร็วลม และรูสึก 16.3 องศาเซลเซียสเมื่อมีอิทธิพลของความเร็วลม 100% 

 

ภาพที่ 4-20 แสดงความรูสึกเสมือนเนื่องจากอุณหภูมิผิวและความเร็วลม ที่เกิดขึ้นบริเวณลาน
กลางอาคาร ในฤดูรอน เวลากลางวัน ที่อุณหภูมิอากาศเฉลี่ย 27 องศาเซลเซียส 
พบวามนุษยจะรูสึกเสมือนวาอุณหภูมิที่เกิดขึ้นเทากับ 28.7 องศาเซลเซียสเมื่อไมมี
อิทธิพลของความเร็วลม และจะรูสึก 26.7 องศาเซลเซียสเมื่อมีอิทธิพลของความเร็ว
ลม 50% 
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ภาพที่ 4-21 แสดงความรูสึกเสมือนเนื่องจากอุณหภูมิผิวและความเร็วลม ที่เกิดขึ้นบริเวณลานกลาง
อาคาร ในฤดูรอน เวลากลางคืน ที่อุณหภูมิอากาศเฉลี่ย 22 องศาเซลเซียส พบวามนุษย
จะรูสึกเสมือนหนึ่งวาอุณหภูมิที่เกิดขึ้นเทากับ 23.8 องศาเซลเซียสเมื่อไมมีอิทธิพลของ
ความเร็วลม และจะรูสึก 21.8 องศาเซลเซียสเมื่อมีอิทธิพลของความเร็วลม 50% 

 

 
 
ภาพที่ 4-22 แสดงความรูสึกเสมือนเนื่องจากอุณหภูมิผิวและความเร็วลม ที่เกิดขึ้นบริเวณภายใน

อาคาร ในฤดูรอน เวลากลางวัน ที่อุณหภูมิอากาศเฉลี่ย 27 องศาเซลเซียส พบวา
มนุษยจะรูสึกเสมือนหนึ่งวาอุณหภูมิที่เกิดขึ้นเทากับ 26.9 องศาเซลเซียสเมื่อไมมี
อิทธิพลของความเร็วลม และจะรูสึก 26.0 องศาเซลเซียสเมื่อมีอิทธิพลของความเร็ว
ลม 25% 
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ภาพที่ 4-23 แสดงความรูสึกเสมือนเนื่องจากอุณหภูมิผิวและความเร็วลม ที่เกิดขึ้นบริเวณในอาคาร 
ในฤดูรอน เวลากลางคืน ที่อุณหภูมิอากาศเฉลี่ย 22 องศาเซลเซียส พบวามนุษยจะ
รูสึกเสมือนหนึ่งวาอุณหภูมิที่เกิดขึ้นเทากับ 23.2 องศาเซลเซียสเมื่อไมมีอิทธิพลของ
ความเร็วลม และจะรูสึก 22.2 องศาเซลเซียสเมื่อมีอิทธิพลของความเร็วลม 25%  

 
 จากภาพที่ 4-18 ถึง 4-23 จะเห็นไดวา สภาพอากาศของแหลงกําเนิดฮวงจุยในฤดูรอนนั้น

มีจํานวนชั่วโมงที่อยูในเขตสบายสูง ยกเวนในตอนกลางวันของฤดูรอน ที่ตองอาศัยความเร็ว

ลมเพียงเล็กนอยมาชวยทําใหเกิดความสบายมากขึ้น ซึ่งมีความสัมพันธกับขนาด ทิศทาง 

และตําแหนงของชองเปดของอาคารจีนโบราณที่มีขาดเล็กอีกดวย นอกจากนี้เมื่อพิจารณา

ความรูสึกทางดานอุณหภูมิรอนหนาวในกรณีตาง ๆ ที่เกิดขึ้นจะพบวาความรูสึกรอนหนาวที่มี
ความเหมาะสมคืออยูบริเวณลานกลางอาคารในเวลากลางวันที่มีอิทธิพลของกระแสลม 
สวนในเวลากลางคืนความรูสึกรอนหนาวที่เหมาะสมจะอยูบริเวณภายในอาคาร ซึ่ง

สัมพันธกับหลักฮวงจุยที่ระบุวาควรกอสรางอาคารโดยเวนที่วางตรงกลาง หรือมีลานกลาง
อาคารที่ปูพื้นดวยวัสดุแข็ง และไมมีตนไมปกคลุม 
 

• ความรูสึกเสมือนของมนุษยในบริเวณพื้นที่ตาง ๆ ของฤดูหนาว 
 

ในกรณีที่สภาพอากาศในฤดูหนาวที่มีความหนาวเย็นอยางมาก จําเปนอยางยิ่งที่จะตอง

ทําการวิเคราะหถึงความรูสึกเสมือนในกรณีตาง ๆ ซึ่งแสดงดังภาพตอไปนี้ 
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ภาพที่ 4-24 แสดงความรูสึกเสมือนเนื่องจากอุณหภูมิผิวและความเร็วลม ที่เกิดขึ้นภายนอกอาคาร ใน
ฤดูหนาว เวลากลางวัน ที่อุณหภูมิอากาศเฉลี่ย 5 องศาเซลเซียส พบวามนุษยจะรูสึก
เสมือนหนึ่งวาอุณหภูมิที่เกิดขึ้นเทากับ 8.2 องศาเซลเซียสเมื่อไมมีอิทธิพลของความเร็ว
ลม และจะรูสึก 5.0 องศาเซลเซียสเมื่อมีอิทธิพลของความเร็วลม 100% 

 

ภาพที่ 4-25 แสดงความรูสึกเสมือนเนื่องจากอุณหภูมิผิวและความเร็วลม ที่เกิดขึ้นภายนอกอาคาร ใน
ฤดูหนาว เวลากลางคืน ที่อุณหภูมิอากาศเฉล่ีย -5 องศาเซลเซียส พบวามนุษยจะรูสึก
เสมือนหนึ่งวาอุณหภูมิที่เกิดขึ้นเทากับ -2.4 องศาเซลเซียสเมื่อไมมีอิทธิพลของความเร็ว
ลม และจะรูสึก -6.4 องศาเซลเซียสเมื่อมีอิทธิพลของความเร็วลม 100% 
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ภาพที่ 4-26 แสดงความรูสึกเสมือนเนื่องจากอุณหภูมิผิวและความเร็วลม ที่เกิดขึ้นในสวนลานกลาง

อาคาร ในฤดูหนาว เวลากลางวัน ที่อุณหภูมิอากาศเฉลี่ย 5 องศาเซลเซียส พบวามนุษย
จะรูสึกเสมือนหนึ่งวาอุณหภูมิที่เกิดขึ้นเทากับ 19.2 องศาเซลเซียสเมื่อไมมีอิทธิพลของ
ความเร็วลม และจะรูสึก 17.5 องศาเซลเซียสเมื่อมีอิทธิพลของความเร็วลม 50% 

 

ภาพที่ 4-27 แสดงความรูสึกเสมือนเนื่องจากอุณหภูมิผิวและความเร็วลม ที่เกิดขึ้นในสวนลานกลาง
อาคาร ในฤดูหนาว เวลากลางคืน ที่อุณหภูมิอากาศเฉลี่ย -5 องศาเซลเซียส พบวามนุษย
จะรูสึกเสมือนหนึ่งวาอุณหภูมิที่เกิดขึ้นเทากับ 4.2 องศาเซลเซียสเมื่อไมมีอิทธิพลของ
ความเรว็ลม และจะรูสึก 2.0 องศาเซลเซียสเมื่อมีอิทธิพลของความเร็วลม 50% 
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ภาพที่ 4-28 แสดงความรูสึกเสมือนเนื่องจากอุณหภูมิผิวและความเร็วลม ที่เกิดขึ้นในอาคาร ในฤดู
หนาว เวลากลางวัน ที่อุณหภูมิอากาศเฉลี่ย -5 องศาเซลเซียส พบวามนุษยจะรูสึก
เสมือนหนึ่งวาอุณหภูมิที่เกิดขึ้นเทากับ 8.2 องศาเซลเซียสเมื่อไมมีอิทธิพลของความเร็ว
ลม และจะรูสึก 7.3 องศาเซลเซียสเมื่อมีอิทธิพลของความเร็วลม 25% 

ภาพที่ 4-29 แสดงความรูสึกเสมือนเนื่องจากอุณหภูมิผิวและความเร็วลม ที่เกิดขึ้นในอาคาร ในฤดู
หนาว เวลากลางคืน ที่อุณหภูมิอากาศเฉลี่ย -5 องศาเซลเซียส พบวามนุษยจะรูสึก
เสมือนหนึ่งวาอุณหภูมิที่เกิดขึ้นเทากับ 3.5 องศาเซลเซียสเมื่อไมมีอิทธิพลของความเร็ว
ลม และจะรูสึก 2.4 องศาเซลเซียสเมื่อมีอิทธิพลของความเร็วลม 25% 
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 จากภาพ จะเห็นไดวาในชวงฤดูหนาวที่มีอุณหภูมิต่ํา ความรูสึกเสมือนที่เกิดจากอุณหภูมิ

ผิววัสดุเฉลี่ยโดยรอบจะมีคาสูงขึ้น ทั้งนี้เนื่องจากลักษณะทางกายภาพของอาคารที่ศึกษา มี

เปาหมายในการที่จะทําใหเกิดพื้นผิวที่มีความรอน เพื่อจะใหเกิดการแผรังสีมายังรางกายของ

มนุษยใหมากที่สุด โดยที่ตองพยายามสะกัดกั้นกระแสลม ไมใหพัดผานรางกาย ซึ่งการ

คํานวณที่ไดนี้มีความสัมพันธกับวิถีชีวิตของผูที่อาศัยในอาคารรูปแบบดังกลาวที่ในเวลากลางวัน

ของชวงฤดูหนาวจะมีการมาใชพื้นที่ในสวนลานกลางอาคาร เนื่องจากความรูสึกเสมือนของมนุษย

ในพื้นที่ดังกลาวจะมีคาใกลเคียงกับสภาวะนาสบายมากที่สุดคือ ประมาณ 19-20 องศา โดยไมมี

อิทธิพลของกระแสลม ทั้งนี้เนื่องจากอิทธิพลจากแสงอาทิตยที่ทําใหอุณหภูมิผิวของลานและผนัง

อาคารมีคาสูงขึ้น และจะมีการแผรังสีมายงัรางกายมนุษย ทําใหรูสึกเสมือนหนึ่งวาอุณหภูมอิากาศ

สูงขึ้น (โดยที่ปริมาณความชื้นสัมพัทธในฤดูหนาวจะมีคาประมาณ 25-40 เปอรเซ็นตในเวลา

กลางวันซึ่งเปนชวงความชื้นที่อยูในเขตสบายอยูแลว หากไมมีกระแสลมมาพัดผานรางกาย) 

 

 การวิเคราะหนี้ มีความสอดคลองกับขอมูลที่ไดจากการวัดอุณหภูมิผิววัสดุอาคารที่ไดรับ

อิทธิพลในการกอสรางอาคารตามหลักฮวงจุย ดังภาพตัวอยางดังตอไปนี้  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4-30 แสดงอุณหภูมิผิวของลานกลางอาคาร 
เปรียบเทียบกับอุณหภูมิอากาศ ในวันที่ 
12 กันยายน 2551 เวลา 14:00 น. 
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ภาพที่ 4-31 แสดงอุณหภูมิผิวของลานกลางอาคารและผิวหญา เปรียบเทียบ

กับอุณหภูมิอากาศ วันที่ 12 กันยายน 2551 เวลา 14:30 น. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพที่ 4-32 แสดงอุณหภูมิผิววัสดุลานกลางอาคาร เปรียบเทียบ
กับอุณหภูมิอากาศ และอุณหภูมิของดิน วันที่ 13 
กันยายน 2551 เวลา 10:25 น. 
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ภาพที่  4 -33 แสดงอุณหภู มิ ผิ ว วั สดุ ในส วนของอาคาร 

เปรียบเทียบกับอุณหภูมิอากาศ และอุณหภูมิ
ของดิน วันที่ 14 กันยายน 2551 เวลา 12:25 น. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพที่ 4-34 แสดงอุณหภูมิผิววัสดุปูพ้ืน เปรียบเทียบกับอุณหภูมิอากาศ 
และอุณหภูมิของกระจกที่หันไปทางทิศใต  วันที่  14 
กันยายน 2551 เวลา 14:15 น. 
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ภาพที่ 4-35 แสดงอุณหภูมิผิววัสดุปูพ้ืนดานหนาอาคาร เปรียบเทียบกับ

อุณหภูมิอากาศ และอุณหภูมิผิวน้ํา วันที่ 15 กันยายน 2551 
เวลา 15:05 น. 

 
4.3 การวิเคราะหปจจัยที่มีอิทธิพลตอการกําหนดทิศทางที่เหมาะสมของอาคาร

ตามหลักการของฮวงจุย 
 
ในสวนนี้จะเปนการวิเคราะหถึงหลักของการเลือกทิศทางตามหลักการของ ฮวงจุย

รูปลักษณ (Landform School of Feng Shui) ซึ่งมีความเที่ยงตรงภายใน (Internal Validity) สูง

กวาการเลือกทิศทางตามหลักของ ฮวงจุยเข็มทิศ (Compass School of Feng Shui) ทั้งนี้

เนื่องจากการเลือกทิศทางตามหลักของฮวงจุยรูปลักษณนี้จะมีผลตอมนุษยทุกคนเทาเทียมกัน ซึ่ง

ตรงขามกับหลักของฮวงจุยเข็มทิศที่ทิศทางที่เปนมงคลนั้นจะแปรผันตามเวลา วัน เดือน และปเกิด

ของเจาของอาคาร25 แปรผันตามวันและเวลาในการกอสรางอาคาร26 และแปรผันตามทิศดานหลัง

ของอาคาร27 ซึ่งการเลือกทิศทางมงคลรูปแบบฮวงจุยเข็มทิศนี้ ไมอยูในขอบเขตของการวิจัยดังที่

ไดกลาวไวแลวในบทที่ 1 

 
                                                 

25 การคํานวณทิศทางมงคลตามระบบบานแปดทิศ หรือแปดทิศแปดปฏิกิริยา  (Eight Mansion Feng Shui System) 

และฮวงจุย 24 ทวาร 
26 การคํานวณหาทิศทางมงคลตามหลักดาวบิน หรือ ดาวเหิน (Flying Star Feng Shui System) 
27 การคํานวณทิศทางมงคลตามระบบฮวงจุยบานแปดทิศ ฮวงจุยดาวบิน และฮวงจุย24 ทวาร (ดูรายละเอียดใน

ภาคผนวก) 
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4.3.1 การวิเคราะหหลักการของทิศทางบนสัญลักษณแปดทิศ 

 

ทิศทางตามหลักฮวงจุยสามารถแบงออกไดอยางคราว ๆ เปนแปดทิศทางหลัก

ดังที่แสดงในสัญลักษณปากั้ว (Ba Gua) หรือแปดทิศ ซึ่งแตละทิศนี้มีธาตุประจําทิศตาง ๆ ดังภาพ

ตอไปนี้ 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 4-36 แสดงลักษณะของสัญลักษณปากัว (แปดทิศ) 

และธาตุประจําทิศทางตางๆ  
 

สัญลักษณนี้นอกจากจะระบุธาตุประจําทิศทางตาง ๆ แลว ยังมีความสัมพันธไปถึงสีสัน 

ตัวเลข และบุคคลตาง ๆ ในครอบครัว เปนตน ในปจจุบันสัญลักษณนี้ถูกใชสําหรับเปนเครื่องราง

หรือยันตสําหรับปองกันสิ่งชั่วราย หรืออันตรายที่อาจเกิดขึ้น โดยมักจะมีการติดสัญลักษณนี้

บริเวณทางเขาอาคารที่มีแนวตรงกับ ทางสามแยก ทางสามแพรง มุมของอาคารอื่น หรืออาคาร

ขางเคียงที่มีลักษณะคุกคาม28 เปนตน 

                                                 
28 เชน อาคารที่มีเหลี่ยมมุมยื่น อาคารที่มีตราครุฑ อาคารที่มีลักษณะที่คลายกับอาวุธหรือมีประติมากรรมที่มีลักษณะ

คลายกับอาวุธ (Wong, 2001) 
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ภาพที่ 4-37 แสดงลักษณะของสัญลักษณปากัว (แปดทิศ) บริเวณดานหนาของทางเขาอาคาร 
 

เมื่อพิจารณาธาตุประจําทิศตาง ๆ ของสัญลักษณนี้ จะพบวามีความสัมพันธกับ

ลักษณะทางกายภาพของประเทศจีน กลาวคือ 

 

• ธาตุประจําทิศใต คือธาตุไฟ เปนสัญลักษณที่แสดงถึงความรอนที่มาจาก

ทิศทางดังกลาว29 เนื่องจากประเทศจีนที่เปนตนกําเนิดความเชื่อต้ังอยูในซีกโลก

เหนือ ละติจูดที่ 27-45 องศาเหนือ ทําใหพื้นที่สวนใหญของประเทศ ไดรับ

แสงแดดจากดวงอาทิตยในทิศใตเปนหลัก   

• ธาตุประจําทิศเหนือคือธาตุน้ํา เปนสัญลักษณแทนความหนาวเย็น ทั้งนี้

เน่ืองจากทิศเหนือเปนทิศที่ลมหนาวจากขั้วโลกเหนือพัดมา รวมทั้งทิศทางนี้เปน

ทิศทางมีความรอนจากรังสีดวงอาทิตยนอยที่สุด เพราะทิศทางการโคจรของดวง

อาทิตยออมใตเปนสวนใหญโดยเฉพาะเมืองหรือพื้นที่ที่อยูทางตอนเหนือของ

ประเทศ 

• ธาตุประจําทิศตะวันออกและทิศตะวันออกเฉียงใตคือธาตุไม ทั้งนี้เมื่อ

พิจารณาถึงสภาพพืชพันธุของประเทศจีน จะพบวาทิศทางนี้เปนทิศทางที่อยูติด

กับทะเล ทําใหบริเวณดังกลาวนี้เปนพื้นที่ที่มีฝนตกชุก เหมาะแกการเกษตรกรรม

                                                 
29 โดยปกติสัญลักษณปากั้วจะมีลักษณะทิศใตช้ีขึ้นดานบน ทั้งนี้เนื่องจากความรอนที่มาจากทิศใตเปนสิ่งที่มีความ

จําเปนตอสภาวะสบายและความอยูรอด ทําใหทิศที่อยูดานบน (หรือทิศดานหนาในกรณีที่ถือเข็มทิศไว) ตองมีลักษณะที่เปนมงคล

ตามไปดวย ซ่ึงเมื่อพิจารณาทิศดานหลังหรือทิศดานลางคือทิศเหนือที่ความหนาวเย็น จึงสัมพันธกับลักษณะอาคารที่ไดวิเคราะห

มาแลว คือหันหลังใหกับความหนาวเย็น หันหนาใหกับความรอนหรือแสงอาทิตย เพื่อทําใหเกิดความสบายสูงสุดโดยอาศัยทิศทาง

เปนปจจัยสําคัญ 
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และการเจริญเติบโตของตนไม และพืชพันธุทางธรรมชาติทําใหสัญลักษณของ

ธาตุพื้นฐานในทิศทางนี้เปนธาตุไม 

• เชนเดียวกันกับทิศตะวันตกและทิศตะวันตกเฉียงเหนือของประเทศจีนเปนทิศที่มี

ภูเขาและสภาพพื้นที่ที่คอนขางแหงแลง ซึ่งพื้นที่นี้นี่เองเปนที่เปนที่มาของโลหะ

และแรธาตุที่สําคัญตางๆ ทําใหสัญลักษณธาตุพื้นฐานในทิศตะวันตกและทิศ
ตะวันตกเฉียงเหนือคือธาตุโลหะหรือธาตุทอง 

 

จะเห็นไดวาธาตุพื้นฐานตางๆประจําทิศนี้สามารถแสดงถึงลักษณะทางกายภาพ

หลักของประเทศจีนไดเปนอยางดี กลาวคือ เปนสัญลักษณแทนสภาพอากาศและสภาพภูมิ

ประเทศอยางงาย (Simple Climatic and Geographical Map) ที่นํามาใชชวยในการกําหนด

รูปแบบทางสถาปตยกรรมใหสอดคลองกับสภาพแวดลอม โดยอาศัยสัญลักษณนี้เปนเครื่องหมาย

เพื่อกระตุนเตือนใหเกิดสํานึกในการปฏิบัติของผูที่พบเห็น 

 
ภาพที่ 4-38 แสดงตําแหนงพ้ืนที่เกษตรกรรมที่อยูทางทิศตะวันออก และทิศตะวันออกเฉียงใตของ

ประเทศ (ซาย) ซึ่งสัมพันธกับปริมาณน้ําฝนเฉลี่ยในแตละพื้นที่ของประเทศจีน (ขวา) 

 
 

4.3.2 การศึกษาคติความเชื่อในการกอสรางอาคารของชาวอินเดียโบราณ หรือ 
“วาสตู” (Vaastu) เปรียบเทียบกับหลักการของฮวงจุย 

   
จากการวิเคราะหคติความเชื่อวาสตูของชาวอินเดียโบราณที่ผานมาในบทที่ 2 นั้น 

สามารถที่จะสรางตารางเปรียบเทียบระหวางคติความเชื่อวาสตูกับหลักฮวงจุย ที่มีความแตกตาง

กันของรายละเอียดในประเด็นและแงมุมตาง ๆ ไดดังตอไปนี้ 
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ตารางที่ 4-2 เปรียบเทียบคติความเช่ือฮวงจุยและวาสตูในประเด็นตางๆ (Agarwal, 2005; Feuchtwang, 
1974; Schmieke, 2002; Wong, 1996) 

 
ประเด็นทีพ่ิจารณา คติความเช่ือวาสตู คติความเช่ือฮวงจุย (สํานักรูปลักษณ) 

ทิศทางดานหนาหรือทิศ
ของทางเขาอาคาร (หรือ
ทิศมงคล) 

ทิศตะวันออกเฉียงเหนือ หรือทิศ

ตะวันออก (เปนทศิที่มีความเย็นมาก
ที่สุด มีเงาของอาคารชวยบังแสงอาทิตย) 

ทิศใต หรือทิศตะวันออกเฉียงใต (เปนทิศที่มี
ความรอนจากแสงอาทิตยมากที่สดุ ใกลเคียง

สภาวะนาสบายมากที่สุด) 

ทิศทางดานหลังอาคาร ทิศตะวันตกเฉียงใต หรือทิศตะวันตก 

(เปนทิศที่มีความรอนจากแสงอาทติย

มากที่สุด) 

ทิศเหนือ (เปนทิศทางที่ไดรับแสงอาทิตยนอย 

และเปนทิศทางปะทะของกระแสลมหนาวที่

พัดมาเกือบตลอดทั้งป) 

รูปแบบอาคาร เปนอาคารที่มีการวางผังรูปสี่เหลี่ยม

จัตุรัส และสี่เหลีย่มผืนผา ที่มีขนาด
กะทัดรัด (ลดพ้ืนที่กรอบอาคารเพื่อลด
การถายเทความรอนจากภายนอกเขาสู

ภายในอาคาร) 

เปนอาคารที่มีการวางผังรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัส

หรือสี่เหลีย่มผืนผาที่มีขนาดกะทัดรัด และเปน

อาคารรูปแบบมีลานกลาง (ลดพ้ืนที่กรอบ
อาคารเพื่อปองกนัความรอนจากภายใน

อาคารออกมาภายนอก และใชลานกลางเพื่อ

รับแสงอาทิตยมากักเกบ็ไว) 

การใชตนไม ใชตนไมทางทิศดานหลัง คือทิศตะวันตก

เฉียงใต (ปองกันแสงแดด แตลมพัดผาน

ใตพุมใบได) 

ใชตนไมทางทิศดานหลังคือทิศเหนอื ทิศ

ตะวันออกเฉียงเหนือ และทิศตะวันออก 

(ปองกันลมหนาว พายุ และฝุนทราย) 

การใชความเอียงของ
พื้นที ่

ทิศดานหนาตํ่า (ตะวันออกเฉียงเหนือ)

ทิศดานหลังสูง (ตะวันตกเฉียงใต) (เพื่อ

ลดการสะสมความรอนของดิน) 

ทิศดานหนาตํ่า (ทิศใต) ทิศดานหลังสูง (ทิศ
เหนือ) (เพิ่มการสะสมความรอนของดิน) 

การใชเนินดินหรือภูเขา ใชเนินดินทางทิศดานหลัง คือทิศ

ตะวันตกเฉียงใต (ปองกันแสงอาทติยใน
มุมตํ่า) 

ใชเนินดินทางทิศดานหลังคือทิศเหนือ ทิศ

ตะวันออกเฉียงเหนือ ทิศตะวันออก และทิศ

ตะวันตก (ปองกนัลมหนาว และพายุ) 

ตําแหนงของแหลงน้ํา ทางทิศตะวันออกเฉียงเหนอื ทิศ

ตะวันออก หรือทศิเหนือ (เพิ่มความชื้น 

และไมสะทอนแสงเขาตา) 

ทิศใต ทิศตะวันออก หรือทิศตะวันออกเฉียง

ใต (เพิ่มความชื้นในฤดูรอน) 

ตําแหนงหองสําคัญ เชน
หองนอน30 

จัดไวไกลจากทางเขาอาคารมากทีสุ่ดคือ

ทิศตะวันตกเฉียงใต (ความปลอดภัย 

และความเปนสวนตัว) 

จัดไวไกลจากทางเขาอาคารมากทีสุ่ดคือทิศ

เหนือและทิศตะวันตกเฉียงเหนือ (ความ
ปลอดภัย และความเปนสวนตัว) 

 
 
                                                 

30 ตามหลักวาสตู หองนอนจะมีตําแหนงคงที่ แตคติความเชื่อฮวงจุย ตําแหนงหองนอนนอกจากจะพิจารณาขอมูลตาม

ตารางนี้แลว ยังตองคํานวณตําแหนงและทิศมงคลอีกหลายระบบเพื่อประกอบการตัดสินใจ เชนระบบบานแปดทิศ ระบบดาวเหิน 

ระบบฮวงจุยหกสิบมังกร หรือยี่สิบสี่ทวาร ทั้งนี้แลวแตผูเช่ียวชาญฮวงจุย (ซินแส) จะพิจารณาเลือกใช 
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จากการวิเคราะหและการเปรียบเทียบสามารถที่จะสรุปไดถึงหลกัการของคติความเชือ่ทั้ง

สองไดดังตอไปนี ้

 

• หลักการของคติความเชื่อทั้งสองมีเปาหมายเดียวกัน คือความปลอดภัยและความ
สบายโดยเฉพาะความสบายทางรางกาย ที่มีผลตอสุขภาพและการดําเนินชีวิต 
แตหลักปฏิบัติมีความแตกตางกัน เนื่องมาจากสภาพอากาศและสภาพพื้นที่มีความ

แตกตางกัน 

• หลักปฏิบัติของคติความเชื่อทั้งสองในสวนกายภาพภายนอกอาคาร คือการนําเอา
ปจจัยทางธรรมชาติ ไดแก ความสูงตํ่าของพื้นที่ แหลงน้ํา พืชพันธุทาง
ธรรมชาติ เนินดิน หรือภูเขา มาปรับสภาพแวดลอมภายนอก (Climatic 

Modification)  

• ถึงแมการนําเอาปจจัยธรรมชาติที่มีอยูจะเหมือนกัน แตมีความแตกตางกันที่

ตําแหนง และทิศทาง ของปจจัยทางธรรมชาติ ดังที่แสดงใหเห็นไดชัดในเรื่องการ

เปรียบเทียบพื้นที่อุดมคติ ซึ่งมีลักษณะใกลเคียงกันเปนอยางยิ่ง เพียงแตมีความ

แตกตางที่ทิศทางเทานั้น กลาวคือ หากหมุนพื้นที่อุดมคติของคติความเชื่อวาสตูตาม

เข็มนาฬิกาไป 135 องศา จะพบวามีความคลายคลึงกับรูปแบบพื้นที่อุดมคติตาม

หลักฮวงจุยเปนอยางยิ่ง (ดังภาพที่ 4-39) 

 
 

 
ภาพที่  4-39 ลักษณะพื้นที่อุดมคติตามคติความเชื่อวาสตู (ซาย) และพื้นที่อุดมคติตามหลักฮวงจุย 

(ขวา) ซึ่งมีความคลายคลึงกันแตกตางกันเพยีงทิศทางของปจจัยทางธรรมชาติ  
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4.3.3 การวิเคราะหทิศมงคลและทิศอัปมงคลตามหลักฮวงจุย 
 

ทิศทางที่เปนมงคลหรือไมเปนมงคลตามหลักฮวงจุยนี้ เปนขอมูลที่ไดจากฮวงจุย

รูปลักษณเชนเดียวกันกับการวิเคราะหในหัวขออ่ืน ๆ ซึ่งจากการศึกษาหลักการของฮวงจุยในสวน

นี้ไดมีการระบุทิศทางที่มีความเปนมงคลและไมเปนมงคลตามหลักฮวงจุยไวดังตอไปนี้ 

 

• ทิศทางที่เปนมงคลสําหรับตําแหนงของหองที่สําคัญและทางเขา
อาคารคือ ทิศใต และทิศตะวันออกเฉียงใต โดยที่ทั้งนี้เมื่อพิจารณา

ความสัมพันธระหวางหลักการในขอนี้กับลักษณะอาคารบานพักอาศัยแบบ

ปกกิ่ง พบวาในทิศทางดังกลาวนี้ที่ตั้งของทางเขาหลักของอาคาร ซึ่งเปน

ทิศทางที่ไดรับความรอนจากแสงอาทิตยมากที่สุด31 โดยเฉพาะทางทิศ

ตะวันออกเฉียงใตที่ไดรับแสงอาทิตยในตอนเชา ที่มีประโยชนตอสุขภาพ 

 

• ทิศทางที่ไมเปนมงคลคือทิศตะวันออกเฉียงเหนือ และ/หรือ ทิศ
ตะวันตกเฉียงใต (Schmieke, 2002) หรือที่เรียกวา “ประตูปศาจ” (Devil’s 

Gate) ซึ่งมีความสัมพันธกับทิศทางลมของพื้นที่ที่เปนแหลงกําเนิดคติความ

เชื่อ กลาวคือในแนวทิศตะวันออกเฉียงเหนือและทิศตะวันตกเฉียงใต จะมี

ก ร ะแสลมพั ดผ า นอยู เ ป น ป ระ จํ า  โ ดย เ ฉพาะอย า ง ยิ่ ง  ทา งทิ ศ
ตะวันออกเฉียงเหนือที่เปนทิศที่กระแสลมหนาวที่มีความรุนแรงพัด
มา นอกจากนี้เมื่อพิจารณาถึงหลักฐานประวัติศาสตรประกอบดวยแลว จะ

พบวาทิศทางนี้เปนทิศทางที่ขาศึก เชน แมนจูเรีย หรือมองโกเลีย ยก

ทัพเขามาโจมตีเมืองหลวง (โดยการเคลื่อนทัพออมกําแพงเมืองจีน) เมื่อ

รวมสองเหตุหลักนี้เขาดวย จึงมีน้ําหนักมากพอทําใหทิศทางดังกลาวนั้น

กลายเปนทิศทางที่ไมเปนสิริมงคล ซึ่งทิศตะวันออกเฉียงเหนือและทิศ

ตะวันตกเฉียงใต นี้ไมควรเปนที่ตั้งของพื้นที่ที่มีความสําคัญเชน หองนอน 

หองโถง หรือทางเขาของอาคาร  

 

 

 

                                                 
31 จากการศึกษาของผูวิจัย ในการศึกษาอาคารสมัยใหมในมณฑลปกกิ่ง พบวาอาคารสวนใหญในเขตเมืองหลวง จะมี

ตําแหนงทางเขาอยูทางทิศใต หรือทิศตะวันออกเฉียงใตเกือบทั้งหมด  
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ภาพที่  4-40 ทิศมงคลตามหลักฮวงจุยคือทิศตะวันออกเฉียงใตและทิศใต ซึ่งเปนทิศที่

ไ ด รั บ ค ว า ม ร อ น จ า ก แ ส ง อ า ทิ ต ย  ส ว น ทิ ศ อั ป ม ง ค ล นั้ น คื อ ทิ ศ
ตะวันออกเฉียงเหนือ ซึ่งเปนทิศที่กระแสลมหนาวพัดมา และเปนทิศทางที่
ขาศึกใชสําหรับการเขาโจมตีเมืองหลวงในอดีต  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4-41 แสดงตําแหนงและแนวของกําแพงเมืองจีนที่อยูในดาน
ทิศเหนือของประเทศจีนสมัยราชวงศฮั่น  
ที่มา: http://cache.eb.com/eb/image?id=6494 
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4.3.4 การศึกษาเรื่องทิศทางที่เหมาะสมและไมเหมาะสมสําหรับชองเปด

ของอาคารที่พักอาศัยตามหลักฮวงจุยจีนโบราณ 
 
จากการศึกษาสถาปตยกรรมจีนโบราณรูปแบบที่มีความสอดคลองกับหลักฮวงจุยนั้น 

ตําแหนงของประตูและหนาตางนั้น จะอยูในสวนของผนังดานยาวของอาคาร ไมอยูในดานสกัด 

ลักษณะตําแหนงของชองเปดที่อยูในผนังดานยาวนี้ มีความสัมพันธกับการวางผังอาคารดังที่ได

กลาวไปแลวในเรื่องการวิเคราะหความสัมพันธระหวางผังอาคารกับสภาพอากาศ โดยที่การ

กําหนดตําแหนงประตูและหนาตางนี้ ก็มีหลักฮวงจุยรองรับเชนเดียวกันกับการกําหนดตําแหนง

ของปจจัยทางธรรมชาติ 

 

 

 

 

 

 

 
ภาพที่ 4-42 แสดงตําแหนงของชองเปดอาคารซึ่งไดแกประตูและหนาตาง

ของบานพักอาศัยในเขตตอนเหนือของประเทศจีน ซึ่งมักจะ
อยูทางดานยาวของอาคาร และอยูในทิศใตหรือทิศตะวันออก
เฉียงใตเปนสวนใหญ (Knapp, 2005) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ภาพที่ 4-43 แสดงตําแหนงของชองเปดอาคารซึ่งไดแกประตูและหนาตางของบานพัก

อาศัยรูปแบบมีลานกลาง ที่มักจะอยูทางทิศใตและทิศตะวันออกเฉียงใต 
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ตามหลักฮวงจุย ชองเปดของอาคารนั้นควรที่จะเปดในทิศทางที่มีความเปนมงคล 
คือทิศใตและทิศตะวันออกเฉียงใต และไมควรเปดในแนวทิศที่ไมเปนมงคล คือทิศ
ตะวันออกเฉียงเหนือและทิศตะวันตกเฉียงใต ซึ่งสัมพันธกับการวิเคราะหในหัวขอที่แลว ที่ไม

ตองการกระแสลมมาพัดผานรางกาย เนื่องจากอุณหภูมิอากาศและความชื้นสัมพัทธอยูต่ํากวาเขต

สบายเกือบตลอดทั้งป ซึ่งขอสรุปนี้เปนไปในทิศทางเดียวกันจากการศึกษาความสัมพันธระหวาง

ชองเปดของอาคารและ “กระแสชี่” ที่ถือวามีความเปนมงคล (Zhu, 1994) สรุปวากระแสชี่นั้น จะ

ขึ้นอยูกับปจจัยสามอยางที่สําคัญ อันไดแก ชองเปด ปริมาณและคุณภาพแสง และการตกแตง

ภายในอาคาร 

 

 

 

 

 

 

 

 
ภาพที่  4-44 ลักษณะชองเปดทีเปดสูภายนอกของอาคารจีนรูปแบบโบราณที่มักมีขนาดเล็ก และอยู

ในตําแหนงทางทิศใตหรือทิศตะวันออกเฉียงใตของอาคาร (Knapp, 2005) 
 

นอกจากนี้เมื่อพิจารณาถึงการกอสรางอาคารในอดีตที่ไดกลาวไปแลวในบทที่ 2 จะพบวา 

การกอสรางอาคารในสวนของชองเปดอาคารนั้น มีลักษณะเปนบานเปดทึบที่ยังไมมีการใช

กระจกเขามาใชเปนวัสดุกอสราง ดังนั้น การเปดชองเปดของอาคารจึงมีลักษณะเปนลูกฟกไม

บานทึบ ยกเวนชองเปดภายในที่โปรงแสง (Translucent) เนื่องจากมีลูกฟกสรางจากเยื่อ

กระดาษ (Knapp, 2005) ซึ่งจากการที่บานเปดของชองเปดเปนบานทึบนี้เองที่ทําใหการเปด

หนาตางนั้นจะไดกระแสลมพัดผานเขามาในอาคารเสมอ ถึงแมวาจะปดไวก็ตามกระแสลมที่มี

ความหนาวเย็นก็สามารถที่จะร่ัวซึมเขามาในอาคารได ดังนั้นชองเปดของอาคารในอาคารของชาว

จีนโบราณจึงมีจํานวนนอย และมักจะมีทางทิศใตหรือทิศตะวันออกเฉียงใตเปนหลัก32 ซึ่งสัมพันธ

กับหลักฮวงจุยที่ถือวาทิศทางดังกลาวนี้เปนทิศทางมงคล  
 

                                                 
32 ในอาคารพักอาศัยรูปแบบทั่วไปที่ไมใชที่พักอาศัยรูปแบบบานปกกิ่ง ตําแหนงที่เปดหนาตางทางทิศใตจะอยูติดกับ

เตียงที่ทําจากวัสดุที่มีมวลสารมาก เพื่อกักเก็บความรอนไวในเวลากลางคืนที่อุณหภูมิอากาศต่ํา 
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จากการจําลองแบบทางสถาปตยกรรม (Simulation) ในเครื่องประมวลผลโดยการ

กําหนดใหอาคารมีอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธคงที่ในระดับเทากับความสบายของมนุษย 

จากนั้นกําหนดชองเปดของอาคารในทิศทางตาง ๆ กัน พบวาไดผลดังตอไปนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
แผนภูมิที่ 4-9 แสดงภาระการทําความรอนตอพื้นที่ของอาคารรูปแบบวัสดุดั้งเดิม สภาพอากาศของ

มณฑลปกกิ่ง ละติจูดที่ 40 องศาเหนือ โดยหันทางเขาอาคารไปในทิศทางตาง ๆ กัน
พบวาการหันหนาอาคารไปทางทิศใต จะทําใหสภาพอากาศในอาคารมีความใกลเคียง
กับสภาวะนาสบายมากที่สุด เนื่องจาก Heating Load ต่ําสุด (ไมรวมอิทธิพลจาก MRT; 
Mean Radiant Temperature และอิทธิพลของกระแสลม) 

โดยหันอาคารไปในทิศทางตาง ๆ  
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  จากแผนภูมิที่ 4-9 จะเห็นไดวาอาคารรูปแบบที่ใชวัสดุกอสรางแบบดั้งเดิม หากมี

การหันทิศดานหนาอาคารไปในทิศทางตางกัน ก็จะสงผลใหอุณหภูมิรอนหนาวในอาคารมีความ

แตกตางกันไปดวย ซึ่งจากขอมูลพบวา ทิศทางที่ชองเปดของอาคารทางดานทิศใต ทิศ
ตะวันตกเฉียงใต และทิศตะวันออกเฉียงใตจะทําใหอาคารมีสภาพอากาศภายใน
ใกลเคียงกับสภาวะนาสบายมากที่สุด สวนทิศทางที่ไมควรมีชองเปดไดแก ทิศเหนือ ทิศ
ตะวันออกเฉียงเหนือ และทิศตะวันตกเฉียงเหนือ ซึ่งมีความสอดคลองกับหลักฮวงจุยที่ได

ระบุวาไมควรหันอาคาร หรือเปดชองเปดของอาคารในทิศทางดังกลาวนี้อีกดวย 
 

 จากการวิ เคราะหโดยใชการจําลองแบบทางสถาปตยกรรมซึ่ งไดแสดง

รายละเอียดขางตน จะพบวามีความสอดคลองกับการวิเคราะห โดยการพิจารณาคาอัตราการ

ถายเทความรอนดวยวิธีการวิเคราะห Cooling/ Heating Load Temperature Difference33 ใน

เดือนที่ภูมิอากาศมีความหนาวเย็นมากที่สุด พบวา ผนังทางดานทิศใต และทิศตะวันออกเฉียงใต

ที่เปนวัสดุอาคารแบบดั้งเดิมจะมีคาภาระการทําความรอน (Heating Load) นอยกวาผนังทางดาน

ทิศทางอื่น หมายความวาในทิศทางดังกลาวนั้นมีอุณหภูมิ ความชื้น และแสงอาทิตย

ใกลเคียงกับสภาวะนาสบายมากกวาในทิศทางอื่น ๆ ซึ่งในทางตรงขามจะพบวา ผนัง
ทางดานทิศตะวันออกเฉียงเหนือและทิศเหนือจะมีคาภาระการทําความรอนมากที่สุด 
เนื่องจากเปนทิศที่มีสภาพอากาศแตกตางจากสภาวะนาสบายมากที่สุด ดังแผนภูมิที่ 4-10  
 
  นอกจากการวิเคราะหในชวงฤดูหนาว (มกราคม) ยังไดทําการวิเคราะหอัตราการ

ถายเทความรอนผานผนังท้ังแปดทิศในฤดูรอนประกอบดวย ซึ่งจะพบวาผนังทางดานทิศใต และ

ทิศตะวันออกเฉียงใต จะมีคาภาระการทําความเย็นต่ํากวาผนังทางดานอื่น ๆ ยกเวนทางดานทิศ

เหนือ หมายความวาสภาพอากาศในทิศใต และทิศตะวันออกเฉียงใต ยังคงมีคาใกลเคียง

กับสภาวะนาสบายดังเชนในฤดหูนาว (แผนภูมิที่ 4-11) 
 
 
 
 
 
 
 

                                                 
33 วิธีการนี้จะใชสําหรับคํานวณ Load ของเครื่องปรับอากาศ โดยการพิจารณาคามุมของแสงอาทิตย มวลสารของวัสดุ

อาคาร และตําปหนงที่ต้ังของอาคารประกอบดวย ทําใหมีความแมนยําและถูกตองในการคํานวณมากขึ้น 
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แผนภูมิที่ 4-10 แสดงภาระการทําความรอนผานผนังกออิฐเต็มแผนทั้งแปดดาน ความเขมสีปานกลาง 

สภาพอากาศของมณฑลปกกิ่ง ละติจูดที่ 40 องศาเหนือ ในฤดูหนาว (เดือนมกราคม) 
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แผนภูมิที่ 4-11 แสดงภาระการทําความรอนผานผนังกออิฐเต็มแผนทั้งแปดดาน ความเขมสีปานกลาง 

สภาพอากาศของมณฑลปกกิ่ง ละติจูดที่ 40 องศาเหนือ ในฤดูรอน (เดือนกรกฎาคม) 
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4.4 การวิเคราะหปจจัยที่มีอิทธิพลตอการกําหนดรูปแบบความสัมพันธของพื้นที่
ใชสอยของอาคารจีนโบราณตามหลักฮวงจุย 

 
การวางผังพื้นที่ใชสอยตามหลักฮวงจุยไดมีการกําหนดไวในหลักการการทั่วไป และมี

ความสัมพันธกับหลักปรัชญาหยินหยางและปรัชญาธาตุพื้นฐานทั้งหาดังที่ไดกลาวไปแลว ซึ่งการ

กําหนดตําแหนงที่สําคัญที่มีการอางอิงมากกวา 50 เปอรเซ็นตของการทบทวนวรรณกรรม 

สามารถที่จะวิเคราะหในแตละกรณีไดดังตอไปนี้ 

 
4.4.1 การกําหนดตําแหนงหองนอน 

 

หองนอน ถือเปนบริเวณที่มีความสําคัญหนึ่งในสามของอาคารที่พักอาศัย34 เนื่องจาก

มนุษยตองใชพื้นที่หองนอนเพื่อการพักผอนถึงหนึ่งในสามของเวลาในหนึ่งวัน รวมทั้งในเวลา

พักผอนนั้นตองมีบรรยากาศที่มีความเหมาะสมตอการพักผอน ดังนั้นการกําหนดตําแหนงของ

หองนอนจึงมีความสําคัญที่ตองทําการวิเคราะหใหเห็นถึงปจจัยที่มีอิทธิพลตอการกําหนดตําแหนง

พ้ืนที่ดังกลาวนี้ ซึ่งการกําหนดตําแหนงของหองนอนตามหลักฮวงจุยนั้นสามารถแบงออกได 2 

ระบบกลาวคือระบบที่วาดวยรูปลักษณและระบบเข็มทิศที่มีความสัมพันธกับโหราศาสตรและดวง

ชะตาราศี ซึ่งการวิจัยนี้มีขอบเขตการศึกษาที่ระบบฮวงจุยรูปลักษณที่มีขอปฏิบัติที่คอนขางคงที่ 

และมีผลตอมนุษยทุกคนเทาเทียมกัน โดยที่การกําหนดตําแหนงหองนอนจากการศึกษาตาม

หลักการของฮวงจุยมีรายละเอียดดังตอไปนี้ 

 

• หองนอนไมควรอยูทางทิศตะวันออกเฉียงเหนือ เนื่องจากเปนทิศปศาจ ทําใหเกิด

ความไมเปนสิริมงคล 

• หลักการของฮวงจุยระบุวาตําแหนงหองนอนควรอยูในตําแหนงทิศเหนือ หรือทิศ

ตะวันตกเฉียงเหนือ เนื่องจากทิศเหนือเปนทิศประจําธาตุน้ํามีสภาพเปนหยิน ซึ่ง

เหมาะสําหรับกําหนดเปนพื้นที่หองนอน เนื่องจากหองนอนมีสภาพเปนหยิน

เชนเดียวกัน 

• หองนอนของผูปวย เด็ก และคนชรานั้นควรอยูทางทิศตะวันออกเฉียงใต  

• หองนอนของเจาของอาคารควรอยูบริเวณตรงสวนกลางที่เปนหัวใจของอาคาร 

 

                                                 
34 ตามหลักฮวงจุย หองนอนถือเปนบริเวณที่มีความสําคัญมากที่สุด รองลงมาคือทางเขาอาคาร และหองรับแขก

ตามลําดับ (ในบางหลักฐานจะระบุวาเปนพื้นที่ครัวหรือหองรับประทานอาหารเปนลําดับที่สาม) 
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ภาพที่  4-45 แสดงการทาบ (Layering) เข็มทิศ ตารางโลชู และสัญลักษณแปด

ทิศ ลงในสวนผังของอาคารรวม และในแตละสวนของพื้นที่อาคาร 
ตามระบบฮวงจุยแปดทิศ แปดปฏิกิริยา (Hale, 2002) 

 

 

จากขอปฏิบัติขางตน สามารถวิเคราะหหาปจจัยที่มีอิทธิพลไดดังตอไปนี้  
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• ตามหลักฮวงจุยระบุวาหองนอนไมควรอยูทางทิศตะวันออกเฉียงเหนือ เนื่องจากเปน

ทิศปศาจทําใหเกิดความไมเปนสิริมงคลนั้น จากที่ไดวิเคราะหสภาพอากาศไปแลว 
ในพื้นที่ทางทิศตะวันออกเฉียงเหนือนั้นเปนทิศที่เปนแนวปะทะของลมหนาว
อีกทั้งในทิศทางนี้ก็ไดรับแสงนอยกวาในทิศทางอื่น ๆ  การกําหนดตําแหนง

หองนอนในทิศนี้จึงไมเหมาะสมตอการกําหนดเปนตําแหนงหองนอน ซึ่งสามารถที่จะ

ทําการวิเคราะหโดยการจําลองอาคารสองลักษณะไดแกแบบที่มีลานกลาง และ
แบบอาคารที่ไมมีลานกลาง โดยแบงพื้นที่ออกเปน 9 สวนในอาคารแตละ
แบบ กําหนดใหภายในอาคารมีอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธคงที่ในระดับเทากับ

ความสบายของมนุษย เพื่อพิจารณาภาระการทําความเย็นและความรอนในอาคาร 

(Cooling Load and Heating Load) ซึ่งสามารถแสดงเปนแผนภูมิไดดังตอไปนี้ 
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แผนภูมิที่ 4-12 แสดงภาระการทําความรอนและความเย็นตอพ้ืนที่ใชสอยของอาคารรูปแบบมีลาน

กลางอาคาร วัสดุดั้งเดิม สภาพอากาศของมณฑลปกกิ่ง ละติจูดที่ 40 องศาเหนือ 
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แผนภูมิที่ 4-13 แสดงภาระการทําความรอนและความเย็นตอพื้นที่ใชสอยของอาคารรูปแบบไมมีลาน

กลางอาคาร วัสดุดั้งเดิม สภาพอากาศของมณฑลปกกิ่ง ละติจูดที่ 40 องศาเหนือ 
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จากแผนภูมิที่ 4-12 และ 4-13 แสดงใหเห็นวา พื้นที่ใน Chamber ที่ 3 คือตําแหนงพื้นที่

ทางทิศตะวันออกเฉียงเหนือนั้นจะมีภาระการทําความรอนสูงสุด กลาวคือมีความหนาวเย็นมาก

ที่สุดในฤดูหนาว (ชวงวิกฤตคือตนเดือนมกราคม) ทําใหพื้นที่บริเวณดังกลาวนี้ไมเหมาะ
สําหรับเปนพื้นที่หองนอนทั้งในกรณีที่เปนที่พักอาศัยแบบมีลานกลาง และไมมีลานกลาง
อาคาร  

 
เปนที่นาสังเกตจากแผนภูมิที่ผานมา วาอาคารรูปแบบดั้งเดิมของประเทศจีนนั้นมีภาระ

การทําความเย็นในฤดูรอน (กรกฎาคม) เชนเดียวกันกับประเทศที่อยูในเขตรอนชื้น แตปริมาณ

พลังงานที่ตองใชในการสรางความเย็นนั้น ไมเทากับพลังงานที่ตองใชในการสรางความรอน ดังนั้น 
สภาพอากาศที่มีความหนาวเย็นในฤดูหนาวโดยเฉพาะเวลากลางคืนนั้นจึงเปนสภาวะ
วิกฤตที่ใชในการกําหนดเนื้อหาของหลักฮวงจุย เนื่องจากเปนสภาพอากาศที่มีผลตอ
สุขภาพและความปลอดภัยตอสุขภาพเปนสําคัญ 

• ตามที่หลักการฮวงจุยไดมีการระบุวาหองนอนโดยเฉพาะหองนอนของหัวหนา

ครอบครัวนั้นควรตั้งอยูในทางทิศเหนือหรือทิศตะวันตกเฉียงเหนือ35 ของอาคารเพื่อ

ความเปนสิริมงคล เนื่องจากหองนอนนั้นควรมีสภาพที่เปนลักษณะสภาพหยิน

มากกวาหยางเนื่องจากจะเกื้อหนุนตอการพักผอน จากการวิเคราะหเชิงวิทยาศาสตร 

ตําแหนงที่มีสภาพเปนหยางไดแกตําแหนงของหองรับแขกหรือหองรับประทานอาหาร

ซึ่งควรที่จะอยูในสวนหนาของบานคือทางทิศใตหรือทิศตะวันออกเฉียงใตของบานน

ในกรณีนี้จะพบวามีความสอดคลองกับหลักการออกแบบในปจจุบันคือการแบงพื้นที่

ออกเปนสวนที่เปนพื้นที่สาธารณะ (Public Area) และพื้นที่สวนตัว (Private Area) 

ซึ่ง หองนอนหรือหองทํางานนั้นเปนพื้นที่สวนตัวควรที่จะจัดไวในสวนหลังของอาคาร

พักอาศัย สวนที่เปนพื้นที่สาธารณะเชนโถงรับแขก หองนั่งเลน หองรับประทานอาหาร

นั้นควรที่จะจัดไวทางสวนดานหนาของอาคาร กลาวโดยสรุปแลวนี่คือภูมิปญญาชาว

จีนโบราณในเรื่องของการจัดแบงกลุมพื้นที่ และกลุมของกิจกรรม เพื่อความเปน
สวนตัวและความปลอดภัยเปนสาเหตุหลัก 

• ตามหลักฮวงจุยระบุวาหองนอนของผูปวย เด็ก และคนชรานั้นควรอยูทางทิศ

ตะวันออกเฉียงใต เมื่อวิเคราะหหลักของฮวงจุยในกรณีนี้นั้นจะพบวาสิ่งที่เปน

ลักษณะรวมกันระหวางคนปวย คนชรา และเด็กๆก็คือบุคคลทั้งสามประเภทนี้จะมี

ความรูสึกไวตอสภาพอากาศมากกวาคนปกติและอาจจะไดรับผลกระทบทางดาน

                                                 
35

 ทิศตะวันตกเฉยีงเหนือ คือทิศที่มีบุคคลประจําทิศ ไดแก พอหรือหัวหนาครอบครัว (Moran, Yu, and Biktashev, 2002) 
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สุขภาพไดงายกวาผูใหญ ดังนั้นตําแหนงที่เหมาะสมสําหรับบุคคลสามประเภทนี้จึง

ควรที่จะเปนพื้นที่ที่มีความคงที่ของสภาพอากาศโดยเฉพาะอยางยิ่งในเรื่อง
อุณหภูมิอากาศมากที่สุดนั่นคือตําแหนงในทิศตะวันออกเฉียงใตของอาคาร 
เนื่องจากในทิศทางนี้นอกจากจะไดไดรับความรอนตลอดทั้งวัน ไดรับแสงแดดในตอน

เชาที่มีประโยชนตอรางกาย ทั้งนี้เมื่อพิจารณาตามแผนภูมิที่ 4-12 จะพบวาทิศทาง

ดังกลาวเปนทิศทางที่มีความสบายมากที่สุดในกรณีที่สภาพอากาศมีความหนาวเย็น 

(ในกรณีที่เปนอาคารแบบมีลานตรงกลาง) 

• ตามหลักฮวงจุยนั้นระบุวาหองนอนของเจาของบานควรอยูบริเวณที่เปนหัวใจคือ

สวนกลางของอาคารจึงจะเปนมงคล เมื่อพิจารณาจากคติความเชื่อสวนนี้ดวย

หลักการทางเหตุและผลทางสังคมวิทยาจะพบวาตําแหนงการนอนในสวนนี้เปนสวนที่

มีความสําคัญเนื่องจากเปนสวนที่สามารถบังคับบัญชาลูกหลานในครอบครัวได 

เนื่องจากประเทศจีนในสมัยโบราณนั้นจะอาศัยรวมกันในครอบครัวใหญซึ่งอาจจะมี

ความขัดแยงกันบาง แตหากพิจารณาตามหลักการของเหตุและผลทางวิทยาศาสตร

จะพบวาพื้นที่สวนกลางของบานในกรณีที่ไมไดกอสรางอาคารเปนคอรทหรือลาน

กลางบาน จะเปนพื้นที่ที่มีความอบอุนสบายมากที่สุด เนื่องจากไดรับอิทธิพล
จากอุณหภูมิและกระแสลมที่มีความหนาวเย็นจากนอกอาคารนอยมากเมื่อ
เทียบกับตําแหนงหองที่อยูรอบนอก กลาวคือหองที่อยูสวนกลางของบานจะมีหอง

ที่อยูรอบๆนั้นเปนสวนปองกันความปลอดภัยหรือเขตพื้นที่กันชน (Buffer Zone) ชวย

ปองกันไมใหความรอนภายในถายเทออกไปนอกหองหรือผานจากภายนอกเขามาใน

หอง หลักการนี้นั้นมีที่มาจากหลักการของฮวงจุยที่อยูทางตอนเหนือของประเทศจีนที่

มีภูมิอากาศหนาวเย็นและมีความรุนแรงกวาทางตอนใต ซ่ึงสอดคลองกับแผนภูมิท่ี 
4-13 ในสวนของหองที่อยูกลางอาคาร (Chamber ที่ 5) ที่มีภาระการทําความ
รอนและความเย็นนอยที่สุดเมื่อเทียบกับหองอื่น ๆ ที่อยูรอบนอก เนื่องจาก
กรอบอาคารไดรับอิทธิพลจากสภาพอากาศที่มีความรุนแรงภายนอกนอย
ที่สุด (ยังไมรวมอิทธิพลจากอุณหภูมิเฉลี่ยของพื้นผิวโดยรอบและกระแสลม) 

 

จากการวิเคราะหในสวนของการลือกตําแหนงหองนอน ซึ่งเปนพื้นที่ที่มีความสําคัญนั้น 

จะเห็นไดวามีความสัมพันธกับสภาพอากาศในพื้นที่แหลงกําเนิด ทั้งนี้ หลักฮวงจุยในสวนนี้จะ
ใชวิธีการเลือกทิศทางที่เหมาะสมมากที่สุดสําหรับการวางตําแหนงพื้นที่นี้ในอาคาร เพื่อ
ความสบายและความปลอดภัยโดยเฉพาะอยางยิ่งในบริเวณพ้ืนที่ที่มีความสําคัญหรือมี
ความเปราะบางเชน หองนอนเปนตน นอกจากนี้ยังมีรายละเอียดในเรื่องของตําแหนงหองนอน

ที่มีความสัมพันธกับพื้นที่สวนอื่น ๆ ดวย ตัวอยางเชน  
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• หองนอนไมควรอยูใกลกับครัวไฟ โดยเฉพาะอยางยิง่สวนประตูไมควรตรงกัน 

• หองนอนไมควรอยูใกลกับหองน้ํา โดยเฉพาะประตูหองนอนและหองน้ํานั้นไมควร

ตรงกัน 

• ตําแหนงประตหูองนอนไมควรตรงกับตําแหนงบันได 

• ตําแหนงประตหูองนอนไมควรตรงกับตําแหนงประตูหองนอนอีกหองหนึ่ง เปนตน 

 

เมื่อพิจารณาหลักการเหลานี้จะพบวามีเหตุผลในเรื่องของความปลอดภัยและความ

สบายทางรางกายของมนุษยเปนสาเหตุหลักเชนเดียวกันกับการวิเคราะหในหัวขอที่ผานมา 
 

4.4.2 การกําหนดตําแหนงหองครัว 
 
การกําหนดตําแหนงของครัวไดมีการระบุไวในหลักฮวงจุย36เชนกันกับหองนอน แตมี

รายละเอียดที่แตกตางกัน ดังตอไปนี้ 

 

• หองครัวหรือเตาไฟนั้นไมควรที่จะอยูกลางบาน (มงคลธรรม ฉางหลวง,  

2537) เนื่องจากวากลางบานนั้นเปนตําแหนงที่เปนหัวใจของอาคาร ดังนั้น 

การเอาหองครัว ที่เปนธาตุไฟไวสวนกลางของอาคารนั้นก็ไมเปนมงคลตอผูที่

อยูอาศัยในอาคาร เพราะเปรียบเสมือนการเผาหัวใจตนเอง 

• หองครัวที่ต้ังอยูในทิศเหนือจะไมมีความเปนมงคล เพราะวาครัวคือไฟ 

และทิศเหนือคือน้ํา ดังนั้นธาตุทั้งสองจะปะทะกัน (ปเตอร ลัง,  2549) 

• หองครัวควรอยูทางทิศตะวันออกหรือทิศตะวันออกเฉียงใต ของอาคาร 

(นรินทรฤทธิ์,  2536 )เนื่องจากทิศทั้งสองนั้นเปนทิศที่มีธาตุประจําคือธาตุไม 

การกําหนดตําแหนงหองครัวซึ่งเปนธาตุไฟไวในทิศทางดังกลาวนั้นจึงเปน

การเหมาะสมเพราะวาธาตุไมกําเนิดธาตุไฟตามวงจรกําเนิดธาตุ 

                                                 
36 การระบุตําแหนงหองครัวในบางครั้งยังมีความคลุมเครือในเรื่องของการระบุวา หองครัวมีลักษณะเปนมงคลหรือไม 

กลาวคือ ในบางหลักฐานระบุวาตําแหนงหองครัวควรอยูในตําแหนงมงคลของอาคารจะทําใหมีความเจริญรุงเรืองขึ้นไป แตบาง

หลักฐานระบุวาหองครัวนั้นมีลักษณะเปนธาตุไฟ ควรอยูในบริเวณที่เปนอัปมงคลเพื่อใหธาตุไฟชวยเผาผลาญสิ่งช่ัวราย ซ่ึงการ

พิจารณาทั้งสองลักษณะเปนการจัดวางตําแหนงของพื้นที่ในระบบบานแปดทิศ 
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• หองครั วไมควรอยู ทางมุมบานทางทิศตะวันตกเฉียงใตหรือทิศ

ตะวันออกเฉียงเหนือ ถือวาไมเปนมงคลตอผูที่อยูอาศัยในอาคารเนื่องจาก

เปนแนวทิศอัปมงคล 
 
จากหลักฮวงจุยขางตนสามารถวิเคราะหถงึสาเหตุและเหตุผลไดดังตอไปนี ้

 

• จากหลักของฮวงจุยระบุวาหองครัวหรือเตาไฟไมควรที่จะอยูกลางบานนั้น  

เมื่อไดวิเคราะหการลักษณะของการปรุงอาหารภายในครัวของชาวจีนโบราณ

นั้นพบวาจะมี กลิ่น ไอน้ํา และควันเกิดขึ้นคอนขางมาก ดังนั้นการวาง

ตําแหนงหองครัวไวในสวนกลางของอาคารนั้นทําใหเปนการยากในการที่จะ

ระบายกลิ่นและควันที่เกิดขึ้นได เพราะวาภายในบริเวณดังกลาวไมมีสวนของ

ผนังที่สามารถกอสรางเปนชองเปดเพื่อระบายกลิ่นและควัน นอกจากนี้การ

วางอาคารไวที่สวนกลางอาคารยังอาจจะทําใหเกิดอัคคีภัยไดโดยงายอีกดวย 

• สาเหตุที่หลักฮวงจุยระบุวาหองครัวไมควรที่จะตั้งอยูในทิศเหนือหรือทิศ

ตะวันออกเฉียงเหนือ เมื่อพิจารณาหลักการที่สอดคลองกับสภาพภูมิอากาศ

นั้นจะพบวาทิศทางดังกลาวนั้นเปนทิศตนลมในฤดูหนาวของประเทศจีน 

ดังนั้น การจัดวางตําแหนงครัวไฟในทิศทางดังกลาวนั้นจะเปนการทํา

ใหกลิ่นและควันนั้นเกิดการพัดยอนกลับเขาสูอาคารในสวนอ่ืนๆ ทําให

เกิดการรบกวนผูที่อยูอาศัยในอาคารได 

• สาเหตุที่หลักฮวงจุยระบุวา หองครัวควรอยูทางทิศตะวันออกหรือทิศ

ตะวันออกเฉียงใตของอาคารนั้นจะพบวาพื้นที่ทางดานตะวันออกของอาคาร

นั้นไมเปนทิศตนลม และสามารถระบายกลิ่นและควันออกไปไดเพราะอยู

ในสวนมุมของอาคาร มีแสงสวางเพียงพอ อีกทั้งยังมีความสัมพันธกับ

ตําแหนงของแหลงน้ําที่ตองใชในการซักลาง ปรุงอาหาร และทําความสะอาด 

ที่ระบุไวในพื้นที่อุดมคติ ดังภาพประกอบตอไปนี้ 

 

 



 189 

 

ภาพที่  4-46 แสดงตําแหนงของครัวทางทิศตะวันออกและทิศตะวันออกเฉียงใตที่สามารถระบาย
อากาศไดดีทั้งในฤดูรอนและฤดูหนาว มีแสงสวางเพียงพอ และอยูใกลแหลงน้ําทางทิศใต 

 

• สาเหตุที่หลักฮวงจุยระบุวา หองครัวไมควรอยูทางมุมบานทางทิศตะวันตก

เฉียงใต ถือวาไมเปนมงคลอยางยิ่งนั้น เมื่อพิจารณาแลวจะพบวาทิศทาง

ดังกลาวนั้นเปนทิศตนลม ดังนั้นการวางหองครัวไวในทิศทางนี้จะทําใหเกิด

ควันรบกวนผูที่อยูอาศัยในอาคารได 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพที่  4-47 แสดงลักษณะของเตาไฟในอาคารพักอาศัยของ

ชาวจีนในอดีต (Knapp, 2005) 
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ทั้งนี้เมื่อไดวิเคราะหอยางครบถวนในเรื่องของตําแหนงของหองครัวแลวจะพบวา ตําแหนง

พื้นที่ของหองครัวตามหลักฮวงจุยจะตองมีลักษณะดังตอไปนี้คือ ตองสามารถระบายอากาศได

ดี อยูใกลแหลงน้ํา ไมอยูในทิศตนลมไมวาจะเปนในฤดูกาลใด โดยมีวัตุถุประสงคหลักคือ

เร่ืองของความสบาย ความปลอดภัยและการไมถูกรบกวนจากควันและกลิ่นจากการปรุงอาหาร   

 

จากหลักเกณฑที่ไดกลาวไวขางตนนั้นยังมีความสัมพันธระหวางตําแหนงของหองครัว กับ

ตําแหนงของหองอื่น ๆ ที่มีเปาหมายคือความปลอดภัยและความสบายทางรางกายของมนุษยดังที่

ไดกลาวไปแลว เชน 

 

• หองครัวไมควรอยูใกลหองนอนหรือหองน้ํา อีกทั้งไมควรใชผนังเดียวกันกับ

หองนอนหรือหองน้ํา 

• หองครัวไมควรอยูใตหองนอน  

• หองครัวไมควรอยูตรงกับทางเขาอาคาร 

• หองครัวไมควรอยูตรงกับบันไดของอาคาร  
 

4.4.3 การกําหนดตําแหนงหองน้ําและหองสวม 
 
การกําหนดตําแหนงของหองน้ําและหองสวม37 ไดมีการระบุไวในหลักฮวงจุยเชนกันกับ

หองนอนและครัว แตมีรายละเอียดที่แตกตางออกไป ดังตอไปนี้ 

 

• ตําแหนงหองน้ําที่ไมเปนมงคลคือตําแหนงกลางบาน 

• การมีหองน้ําในตําแหนงทางทิศตะวันตกเฉียงใตหรือทศิ

ตะวันออกเฉียงเหนือ นั้นไมเปนมงคล (Too,  1998) 

• การมีหองน้ําทางทิศเหนือนั้นไมเปนมงคล ทั้งนี้เนื่องจากหองน้ําที่เปนธาตุน้ํา 

เมื่ออยูทางทิศเหนือซ่ึงเปนทิศประจําธาตุน้ําดวยแลว จะทําใหเกิดสภาพความ

เปน “น้ํา” หรือสภาพความเปน “หยิน” ที่มากเกินไป 

                                                 
37 ลักษณะของหองน้ําชาวจีนในอดีต (ของบานรูปแบบปกกิ่งซ่ึงเปนของชนชั้นปกครอง ขุนนาง และคหบดี)  มีลักษณะ

เปนพื้นที่ยกพื้นสําหรับนั่ง ดานลางมีถังไมสําหรับใสสิ่งปฏิกูล เพื่อนําไปใชสําหรับเปนปุยในการเกษตรกรรม สวนในอาคารที่พัก

อาศัยจีนโบราณของคนทั่วไปสวนใหญไมมีหองน้ํา เนื่องจากใชกระโถนทดแทนหรือใชหองน้ํารวมของกลุมบานหรือชุมชน 
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• หองน้ํานั้นควรอยูทางทศิตะวันตกหรือทศิตะวันตกเฉียงเหนือ (มงคลธรรม 

ฉางหลวง,  2537) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
     ภาพที่  4-48 แสดงลักษณะของหองสวมของชุมชนจีนโบราณ 
  

จากหลักการของฮวงจุยวาดวยเรื่องของหองน้าํหองสวมไดกลาวมานัน้สามารถวิเคราะห

ถึงปจจยัที่มีอิทธิพลไดดังตอไปนี้ 

 

• ตามหลักฮวงจุยระบุวาตําแหนงหองน้ําที่ไมเปนมงคลคือตําแหนงกลางบานนั้นไม

เปนมงคล ในกรณีนี้มีความสอดคลองกับเร่ืองการระบายอากาศ และกลิ่นใน

อาคาร เนื่องจากการที่มีหองน้ําอยูกลางบานนั้นจะเปนการยากในการที่จะ

ระบายอากาศและกลิ่นรบกวน นอกจากนี้หองน้ํานั้นเปนแหลงที่มีความชื้น

มาก ซึ่งความชื้นนี้เองที่เปนแหลงที่ทําใหเกิดเชื้อราและทําใหเกิดโรคในระบบ

ทางเดินหายใจ นอกจากนี้เมื่อพิจารณาถึงรูปแบบสถาปตยกรรมของชาวจีน

โบราณนั้นจะพบวาหองน้ําจะถูกแยกออกจากอาคารหลัก38 เนื่องจากวามีกลิ่น

รบกวน 

                                                 
38 ในกรณีที่เปอาคารขนาดใหญ หากเปนอาคารแบบทั่วไปจะใชกระโถนสําหรับรองรับของเสีย ซ่ึงการใชกระโถนนั้นจะ

ใชในหองนอนสวนตัวของแตละคน 
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• ตามหลักฮวงจุยระบุวาการมีหองน้ําในตําแหนงทางทิศตะวันตกเฉียงใตนั้นไมเปน

มงคล เมื่อพิจารณาจากเหตุและผลแลวจะพบวาการที่หองน้ําอยูในทิศ
ตะวันตกเฉียงใตที่เปนทิศตนลม ทําใหกลิ่นจากหองน้ํารบกวนผูที่อยู
อาศัยในอาคารได 

• ตามหลักฮวงจุยระบุวาการมีหองน้ําทางทิศเหนือน้ันไมเปนมงคล พบวาทางทิศ

เหนือของอาคารนั้นจะเปนทิศทางที่ไดรับแสงแดดนอยมาก เนื่องจากดวงอาทิตย

ของประเทศจีนนั้นโคจรออมทางทิศใตเปนหลัก ทําใหหองน้ําเกิดความอับชื้น 

เปนแหลงเพาะเชื้อโรคที่เปนอันตรายได 

• ตามที่คติความเชื่อระบุวาหองน้ํานั้นควรอยูทางทิศตะวันตกหรือทิศตะวันตกเฉียง

เหนือ จากการศึกษาพบวาหลักการนี้จะพบทางตอนใตของประเทศจีนที่อิทธิพล

ของแสงอาทิตยทางทิศทางดังกลาวนั้นมีมาก ซ่ึงแสงนี้เองที่สามารถชวยให

หองน้ํานั้นไมเกิดความชื้นสะสม และทําใหลดกลิ่นรบกวนได (สาเหตุที่ไม

กําหนดหองน้ําไปไวทางทิศใตหรือทิศตะวันออกเฉียงใต เนื่องจากทางทิศทาง

ดังกลาวนี้ เปนทิศทางมงคล ควรจัดไวเปนพื้นที่ของทางเขา หองโถง หรือครัว 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพที่  4-49 แสดงตําแหนงของหองน้ําที่มีความเหมาะสมตามหลักฮวงจุย ซึ่งอยูใน 
ทิศตะวันตก และ/หรือ ทิศตะวันตกเฉียงเหนือ 
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เชนเดียวกันกับหองครัว หลักในการจัดวางพื้นที่สําหรับหองน้ําเมื่อพิจารณาจากหลักฮวง

จุยแลวจะพบวา ทิศทางที่กําหนดนั้นมีลักษณะคลายกับหลักการออกแบบในปจจุบันที่ตองเนนให

เกิดการระบายอากาศไดดี ตองมีแสงสวางจากดวงอาทิตยที่ชวยปองกันกลิ่นและเชื้อโรค และตอง

อยูในพื้นที่ที่เปนสวนตัวอีกดวย นอกจากนี้หลักฮวงจุยยังไดระบุถึงความสมัพนัธระหวางหองน้าํกบั

พื้นที่หองอื่น ๆ ดวย เชน 

 

• หองน้ําไมควรอยูบนหองนอน และหองนอนไมควรอยูบนหองน้ํา 

• หองนอนใหญไมควรอยูใกลหองน้ํา 

• หองน้ําไมควรอยูใกลกับหองครัว เนื่องจากหองครัวเปนธาตุไฟ หองน้ําเปนธาตุ

น้ํา ธาตุทั้งสองเปนธาตุทําลายซึ่งกันและกันตามวงจรความสัมพันธหาธาตุ 

• หองน้ําไมควรอยูใกลกับประตูทางเขา  

• หองน้ําไมควรอยูใกลกับบันได 

 

อยางไรก็ดี เมื่อพิจารณาหลักฐานทางประวัติศาสตรประกอบแลวจะพบวา หลักฮวง

จุยในสวนที่เกยวของกับการกําหนดตําแหนงหองน้ํานี้ นาที่จะเกิดขึ้นมาในภายหลัง (ราชวงศชิง 

และหมิง AD.1368-1644 กอนการเปลี่ยนแปลงการปกครอง) ทั้งนี้เนื่องจากในอดีตในกรณีที่เปน

อาคารของขุนนาง ชนชั้นปกครอง หรือคหบดี จะใชกระโถนในหองนอนแทนการเขาหองน้ํา สวนใน

กรณีที่เปนคนสามัญจะใชหองน้ํารวมภายในชุมชนเปนสวนใหญ  
 
4.4.4 การกําหนดตําแหนงของโถงรับแขกหรือโถงตอนรบั 

 
ตามหลักฮวงจุยระบุวาตําแหนงของโถงรับแขกนั้นควรอยูทางทิศใตหรือทิศ

ตะวันออกเฉียงใตของอาคารเปนหลักเนื่องจากเปนสวนของพื้นที่ที่อยูทางสวนดานหนาของอาคาร

ที่ควรอยูติดกับทางเขาหลักของอาคารนั้นเมื่อวิเคราะหแลวจะพบวามีความสอดคลองกับหลักการ

ออกแบบในปจจุบัน ก็คือหลักการแยกพื้นที่ตางๆออกเปนพื้นที่สาธารณะ พื้นที่กึ่งสาธารณะ และ

พื้นที่สวนตัว โดยที่หองรับแขกที่ถือวาเปนสวนพื้นที่สาธารณะนั้นควรที่จะจัดไวทางดานหนา ติด

กับสวนทางเขาหลักของอาคารเพื่อใหเกิดการเขาถึงอาคารตามลําดับความเหมาะสม  
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จากตําแหนงที่ความเหมาะสมและไมเหมาะสมของพื้นที่สวนตาง ๆ ที่ไดวิเคราะห

ไปขางตนนั้น สามารถที่จะแสดงเปนแผนภูมิที่ใชกําหนดรูปแบบพื้นที่ใชสอยตาง ๆ ตามหลักฮวง

จุยของชาวจีนโบราณไดดังตอไปนี้ 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 

ภาพที่  4-50 แสดงตําแหนงที่เปนมงคล ของพ้ืนที่สวนตาง ๆ ในอาคาร 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 
ภาพที่  4-51 แสดงตําแหนงที่ไมเปนสิริมงคล ของพ้ืนที่สวนตาง ๆ ในอาคาร 
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จากการวิเคราะหตําแหนงพื้นที่ใชสอยตาง ๆ ของอาคารตามหลักฮวงจุยแลวนั้น จะพบวา

หลักการที่เปนเปาหมายหลักของคติความเชื่อนี้จะมุงเนนที่ความสบายและความปลอดภัยเปน

หลัก ทั้งนี้การที่จะมุงไปสูเปาหมายดังกลาวนี้ จะเปนการใชประโยชนจากทิศทางซึ่งไดรับ

อิทธิพลโดยตรงจากปจจัยทางดานสภาพแวดลอมในพื้นที่ ไมวาจะเปน ทิศทางของกระแส

ลม ทิศทางการโคจรของดวงอาทิตย การรับแสงอาทิตย และความสัมพันธกับปจจัยของสภาพ

พื้นที่ภายนอกอาคารเปนสําคัญ 

 
4.5 การวิเคราะหปจจัยที่มีอิทธิพลตอการวางผังภายในพื้นที่สวนตาง ๆ ตาม

หลักฮวงจุย  
 

 ในสวนของการวางผังหรือรายละเอียดของการจัดวางเครื่องเรือน (Furniture) นั้น ไดมีการ

ระบุไวในหลักฮวงจุยเชนเดียวกัน แตจากการศึกษาจะพบวาไดมีการเพิ่มเติมจากหลักการเดิมที่ได

ระบุไวไมมีรายละเอียดมากนัก ซึ่งจะไดยกตัวอยางใหเห็นถึงหลักการที่ไดมีการอางถึงในงานเขียน

สวนใหญ เชนเดียวกันกับหัวขออ่ืน ๆ ดงัตอไปนี้ 

 
 4.5.1 การวางผังหองนอน 
 

จากที่ไดกลาวไปแลววา หองนอนนั้นมีความสําคัญ เนื่องจากใชเปนที่พักผอนในเวลา

กลางคืน ดังนั้นหลักการฮวงจุยที่ไดระบุถึงหลักการที่เปนมงคลและไมเปนมงคลในหัวขอนี้ จึง

นํามาพิจารณาเพื่อแสดงใหเห็นถึงปจจัยที่มีอิทธิพลดวย โดยเริ่มตนพิจารณาจากหลักฮวงจุย 

เกี่ยวกับการวางผังหองนอนที่ไมเปนสิริมงคล ดังรายละเอียดตอไปนี้ (Lip, 1992; Moran, Yu, and 

Biktashev, 2002; Too, 1998; Wong, 2001) 

 

• ไมควรวางเตียงตรงกับประตูของหองนอน 

• ไมควรวางตําแหนงเตียงโดยหันหัวเตียงไปชิดกับผนังที่มีประตูอยู 

• เหนือหัวเตียงไมควรมีชองเปด 

• ตําแหนงเตียงไมควรอยูในแนวของชองเปดที่ตรงกัน 

• ไมควรวางเตียงขวางแกนของหอง 

• ไมควรวางเตียงใตตําแหนงของคาน 

• ปลายเตียงไมควรมีแนวตรงกับกระจกเงา 
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• หองนอนควรเปนหองสี่เหลี่ยมจัตุรัส หรือส่ีเหลี่ยมผืนผาที่ไมเวาแหวงดานใด ๆ 

อีกทั้งไมควรมีเหลี่ยมมุมภายในหองดวย 

• หองนอนไมควรอยูใกลกับหองน้ํา  
 

จากหลักของฮวงจุยที่ไดกลาวไปขางตน สามารถที่จะแสดงตัวอยางไดดังภาพตอไปนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่  4-52 แสดงลักษณะการวางผังหองนอนที่ไมถูกตองตามหลักฮวงจุย           
(Moran, Yu, and Biktashev, 2002) 

 
เมื่อวิเคราะหหลักของฮวงจุยโดยผานการศึกษาสภาพหองนอนของชาวจีนในอดีต จะ

พบวา หองนอนที่มีลักษณะการวางผังที่ไมเปนมงคลนั้น อาจเกิดความไมสบายและความไม

ปลอดภัยตอผูที่อยูอาศัยในอาคารไดดังตอไปนี้ 

 

• สาเหตุที่ไมควรวางเตียงตรงกับประตูของหองนอน39 เนื่องจากสภาพอากาศที่มี

ความหนาวเย็นของประเทศจีน การวางตําแหนงเตียงนอนรูปแบบดังกลาวนี้

จะทําใหกระแสลมที่มีความหนาวเย็นพัดจากบริเวณเทาสูบริเวณศีรษะ ทํา

ใหไมเปนผลดีตอสุขภาพและอาจเสียชีวิตในเวลานอนเนื่องจากการที่อุณหภูมิ

อากาศลดลงในขณะที่รางกายมีอัตราการเผาผลาญอาหารต่ําเรียกวาอาการ 

Hypothermia โดยเฉพาะอยางยิ่งในกรณีผูปวยและผูสูงอายุ รวมไปถึงการวาง

                                                 
39 ตามคติความเชื่อของชาวจีนระบุวาการนอนหันเทาช้ีไปทางประตูนั้นคลายกับลักษณะของการหามศพออกจาก

อาคารซึ่งไมเปนสิริมงคล 
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ตําแหนงเตียงนอนในลักษณะนี้จะทําใหเกิดความไมเปนสวนตัว เนื่องจากการ

มองเห็นจากบุคคลที่เปดประตูเขามาจากภายนอกหองอีกดวย 

• สาเหตุที่ไมควรวางตําแหนงเตียงโดยหันหัวเตียงไปชิดกับผนังที่มีประตูอยู 

เนื่องจากการพักผอนนอนหลับตองการความเงียบสงบ การวางตําแหนงเตียง

นอนรูปแบบนี้ อาจจะไดรับการรบกวนจากเสียง ฝุน ควัน จากภายนอก 

รวมทั้งจะทําใหเกิดความรูสึกไมปลอดภัย 

• สาเหตุที่เหนือหัวเตียงไมควรมีชองเปดหรือชองลม เนื่องจากบริเวณพื้นที่ใกล
กับชองเปดนี้เปนสวนที่มีอุณหภูมิตํ่าในเวลากลางคืนเนื่องมาจากการ
รั่วซึมของอากาศ ซึ่งจะสงผลตอบริเวณสวนของศีรษะของผูที่กําลังพักผอน ทํา

ใหเกิดปญหาทางดานสุขภาพได นอกจากนี้การนอนในลักษณะนี้ทําใหเกิด

ความรูสึกไมปลอดภัยเชนเดียวกันกับกรณีที่แลว 

• สาเหตุที่ตําแหนงเตียงไมควรอยูในแนวของชองเปดที่ตรงกัน เนื่องจากตําแหนง
ดังกลาวนี้อาจจะไดรับผลกระทบจากกระแสลมที่จะพัดผานแนวของชอง
เปด ทําใหเกิดความรูสึกหนาวเย็นกวาปกติได 

• สาเหตุที่ไมควรวางเตียงขวางแกนของหอง เนื่องจากทําใหเพื้นที่ของหองสวนที่

เหลือไมสามารถใชงานไดอยางเต็มประสิทธิภาพ รวมทั้งมุมเตียงที่ยื่นแหลม

อาจจะทําใหเกิดอันตรายได โดยเฉพาะในเวลากลางคืน 

• สาเหตุท่ีไมควรวางเตียงใตตําแหนงของคาน เนื่องจากอาจจะทําใหเกิด

ความรูสึกกดทับ อีกทั้งยังไมปลอดภัยในกรณีที่เกิดแผนดินไหวอีกดวย ทั้งนี้

เมื่อพิจารณาระบบโครงสรางหลังคาของสถาปตยกรรมจีนโบราณแลว จะพบวา

โครงหลังคาจะมีการเชื่อมตอดวยระบบการเขาเดือยที่ไมมีความแข็งแรงเทากับ

ปจจุบันซึ่งหากมีแผนดินไหวเกิดขึ้นก็สามารถพังทลายไดโดยงาย การวางเตียง

นอนหรือเครื่องเรือนในตําแหนงนี้จึงอาจจะไดรับอันตรายมากที่สุดจากการที่คาน

เกิดการหลุดจากหัวเสา ดังภาพตอไปนี้ 
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ภาพที่  4-53 แสดงลักษณะการตอคานเขากับหัวเสาของอาคารจีนรูปแบบโบราณ 

(Lip, 1995) 
 

• สาเหตุที่ปลายเตียงไมควรมีแนวตรงกับกระจกเงา เนื่องจากอาจจะทําเกดิการเสยี

ขวัญ หรือตกใจในกรณีที่มีการตื่นนอนในเวลากลางดึก 

• สาเหตุที่หองนอนควรเปนหองสี่เหลี่ยมจัตุรัส หรือส่ีเหลี่ยมผืนผาที่ไมเวาแหวง

ดานใด ๆ อีกทั้งไมควรมีเหลี่ยมมุมภายในหองดวย เนื่องจากในชวงเวลาของการ

ตื่นนอนหรือระหวางการนอนนั้นเปนชวงที่สติสัมปชัญญะของมนุษยไมมีความ

สมบูรณมากพอ ดังนั้นหองนอนที่มีลวนยื่นหรือสวนเวาอาจจะทําใหเกิดอุบัติเหตุ

ไดงาย 

• สาเหตุที่หองนอนไมควรอยูใกลกับหองน้ํา เนื่องจากเปนการลดปญหาที่เกิดขึ้น

จากกลิ่นรบกวนเปนสาเหตุหลัก เนื่องจากหองน้ําในอดีตนั้นยังไมมีสุขลักษณะที่

เหมาะสมเพียงพอ 

 

 
 

 
 
 

 
ภาพที่  4-54 แสดงลักษณะการวางผังหองนอนที่ถูกตองตาม

หลักฮวงจุย (Moran, Yu, and Biktashev, 2002) 
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 4.5.2 การวางผังหองทํางาน 
 

ในสวนของหองทํางาน ตามหลักฮวงจุยก็มีการระบุถึงรูปแบบที่ถูกตอง มีความเปนมงคล

แกผูใชอาคารหรือพื้นที่หองในสวนนี้ ซึ่งจากการศึกษาพบวาหลักการฮวงจุยในสวนนี้นาที่จะมีการ

เพิ่มเติมข้ึนมาในภายหลัง ทั้งนี้เนื่องจากในอดีตนั้น จะไมมีสวนของหองทํางานอยูในที่พักอาศัย 

แตจากการศึกษารายละเอียดของการจัดวางโตะทํางานในพื้นที่หองทํางานนี้ นาจะมกีารพฒันามา

จากรูปแบบการจัดวางเตียงนอน เนื่องจากมีลักษณะสัมพันธกับปจจัยสามสิ่งอันไดแก ทางเขา 

ชองเปด และลักษณะการตกแตงภายในพื้นที่เชนเดียวกันกับหองนอน (Lip, 1992; Moran, Yu, 

and Biktashev, 2002; Too, 1998; Wong, 2001) 

 
4.6 การวิเคราะหเกี่ยวกับการใชสีในสวนของเปลือกอาคาร 
 

เปนที่ทราบกันดีวาสีแดงนั้นเปนสีที่เปนมงคลตามคติความเชื่อของชาวจีน เราสามารถที่

จะสังเกตเห็นการใชสีแดงในสวนของผนังอาคารในสถาปตยกรรมจีนโบราณที่ไดรับอิทธิพลจาก 

ฮวงจุย ทั้งนี้เมื่อวิเคราะหโดยละเอียดจะเห็นวาสีแดงที่ใชนั้นมีคาความเขมของสีคอนขางสูง รวม

ไปถึงการใชสีของอาคารในสวนอื่น ๆ ที่มักจะมีการใชสีเขมเปนสวนใหญ การใชสีเขมนี้เองสงผลให

เกิดการดูดซับความรอนในสวนของเปลือกอาคารไดมากขึ้น โดยเฉพาะอยางยิ่งในกรณีที่ผนัง

อาคารมีคาการตานทานความรอนหรือมีความเปนฉนวน (R-Value) นอย ดังเชนเปลือกอาคารใน

อดีต  

ภาพที่  4-55 แสดงลักษณะการใชสีในสวนของกรอบอาคารสถาปตยกรรมจีนโบราณที่มักจะใชสีที่
มีความเขมเชนสีแดง ในการตกแตงเปลือกอาคาร 
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จากนั้นไดทําการวิเคราะห โดยการคํานวณภาระการทําความรอนหรือความเย็นที่เกิดขึ้น 

เนื่องจากอิทธิพลของสีในสวนเปลือกอาคารดวยวิธีการ Cooling/Heating Load Temperature 

Difference; CLTD โดยการพิจารณาทั้งในฤดูหนาวและฤดูรอน สภาพอากาศของมณฑลปกกิ่ง 

ละติจูดที่ 40 องศาเหนือ ไดผลดังแผนภูมิตอไปนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
แผนภูมิที่ 4-14 แสดงภาระการทําความรอนในสวนของผนังทึบ (กออิฐเต็มแผน) ทางทิศเหนือและทิศ

ใต ความเขมของสีตาง ๆ ในฤดูหนาว เดือนมกราคม สภาพอากาศของมณฑลปกกิ่ง 
ละติจูดที่ 40 องศาเหนือ 
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แผนภูมิที่ 4-15 แสดงภาระการทําความรอนในสวนของผนังทึบ (กออิฐเต็มแผน) ทางทิศเหนือและทิศ

ใต ที่ความเขมของสีตาง ๆ ในฤดูรอน เดือนกรกฎาคม สภาพอากาศของมณฑลปกกิ่ง 
ละติจูดที่ 40 องศาเหนือ 
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ในฤดูหนาวที่มีอุณหภูมิอากาศและความชื้นสัมพัทธต่ํา เปลือกอาคารมีหนาที่ในการ

สะกัดกั้นความรุนแรงของสภาพอากาศ รักษาความรอนภายในอาคารใหไดมากที่สุด จะเห็นวาใน

กรณีที่มีการใชสีของเปลือกอาคารเปนผนังสีเขม จะทําใหภาระการทําความรอนภายในอาคาร

ลดลง โดยเฉพาะหากผนังสีเขมนั้นไดรับรังสีตรงจากดวงอาทิตย (Direct Sunlight) ซึ่งการโคจร

ของดวงอาทิตยในฤดุหนาวมีมุม Profile Angle นอย ทําใหแสงอาทิตยสามารถสัมผัสกับผนัง

อาคารไดดีขึ้น ดังนั้นการใชผนังสีเขมจึงชวยทําใหพื้นผิวของอาคารในชวงฤดูหนาวมี
อุณหภูมิสูงขึ้น สงผลตอความรูสึกเสมอืนของมนุษยที่จะเขาใกลสภาวะนาสบายมากขึ้น 

 

สวนในฤดูรอนถึงแมเปลือกอาคารที่มีสีเขมจะดูดความรอนไวมาก สงผลใหเกิดภาระการ

ทําความเย็นในอาคารสูงขึ้น แตทวามุมแดดที่เกิดขึ้นสามารถสะกัดกั้นไดดวยชายคาของ

อาคาร ทําใหสามารถลดปริมาณความรอนผานเปลือกอาคารในสวนนั้นได 

 

นอกจากในสวนของการดูดซับความรอนที่เกิดข้ึนจริงในสวนของกรอบอาคารแลว ผูที่อยู

อาศัยในอาคารหากไดเห็นสีแดง ซึ่งเปนสีที่อยูในวรรณะรอนก็สามารถที่จะชวยใหเกิดความรูสึกวา

อุณหภูมิอากาศสูงขึ้นไดดวยเชนเดียวกัน ซึ่งเปนผลทางดานจิตวิทยาตอมนุษยผานทางการ

มองเห็น 

 
4.7 การวิเคราะหหลักการอื่น ๆ ของฮวงจุยที่เกี่ยวของกับความสบายและความ

ปลอดภัย 
 
ขอปฏิบัติอ่ืน ๆ ตามหลักฮวงจุยที่มีความเกี่ยวขอกับความสบายและความปลอดภัยทาง

รางกายนั้นมีดังตอไปนี้  
 
4.7.1 การศึกษากรณีตําแหนงของชองเปดที่ตรงกัน 

 

ในสวนของตําแหนงชองเปดที่ถูกอางอิงบอยครั้งตามหลักฮวงจุย คือการระบุวาตําแหนง

ของชองเปดไมควรตรงกัน เพราะจะทําใหเกิดกระแสชี่ที่มีความรุนแรงมากเกินไป ไมเปน

มงคลตอผูที่อยูอาศัยในอาคาร จากการศึกษาของสุนทร บุญญาธิการ (2542) พบวากระแสลมที่มี

ความเร็วลมเพิ่ม 1 กิโลเมตรตอช่ัวโมง จะทําใหมนุษยรูสึกเย็นลง 0.4 องศาเซลเซียส เมื่อพิจารณา

อุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธที่เปนแหลงกําเนิดฮวงจุย จะพบวาดวยสภาพอากาศลักษณะนี้
ชาวจีนไมมีความจําเปนที่ตองใชความเร็วลมมาพัดผานรางกายเพื่อทําใหเกิดความสบาย
มากขึ้นแตอยางใด ตองการเพียงการระบายอากาศเทานั้น   
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นอกจากนี้ จากการพิจารณาลักษณะของชองเปดทั้งภายนอกและภายในอาคารของ

ประเทศจีนโบราณ จะพบวามีการรั่วซึมของอากาศสูง ดังนั้นลักษณะของชองเปดที่ตรงกันจะทําให

เกิดลักษณะการพัดของกระแสลมที่มีความเร็วลมสูงมากกวาปกติ ซึ่งมนุษยที่อาศัยอยูในเขตที่เน

ตนกําเนิดของฮวงจุยไมตองการ  

 

จากการจําลองแบบทางสถาปตยกรรมในโปรแกรมจําลองของไหลพบวา ลักษณะของชอง

เปดที่ตรงกันจะทําใหเกิดความเร็วลมเพิ่มข้ึนจากความเร็วลมเดิมประมาณ 3.2-4.5 เทา (กรณีชอง

เปดมีขนาดเล็กแบบจีนโบราณ) และทําใหความกดอากาศระหวางบริเวณที่ประตูตรงกนักบับริเวณ

อ่ืน ๆ มีความแตกตางของความกดอากาศมากขึ้น ทําใหผูที่อาศัยในอาคารเกิดความไมสบาย

รางกายในการอยูอาศัยในอาคารที่มีชองเปดอาคารตรงกัน ดังแผนภูมิตอไปนี้ 
 
 

 
 
 

แผนภูมิที่ 4-16 แสดงความเร็วลมผานชองเปดของอาคารที่ตรงกัน (ซาย) เปรียบเทียบกับ
กรณีที่ชองเปดไมตรงกัน (ขวา) ดวยโปรแกรมจําลองของไหล 
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แผนภูมิที่ 4-17 แสดงความกดอากาศในกรณีของอาคารที่มีชองเปดตรงกัน เปรียบเทียบกับ
อาคารที่มีชองเปดไมตรงกันดวยโปรแกรมจําลองของไหล 

 
  

ในบริเวณพื้นที่ที่เปนแนวของชองเปดที่ตรงกันนี้ ไดมีการระบุตามหลักฮวงจุยวาเปนพื้นที่

ที่ไมเปนสิริมงคล ไมควรเปนที่ต้ังของเตียงนอน โตะอาหาร หรือโตะทํางาน ทั้งนี้เนื่องจาก

พื้นที่บริเวณดังกลาวนี้ จะไดรับผลกระทบจากความเร็วลมที่มีรุนแรงมากกวาปกติ ซึ่งมีผลโดยตรง

ตอสุขภาพและความสบายทางรางกายของมนุษยเปนสําคัญ 
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ภาพที่  4-56 ลักษณะของเตียงนอนที่อยูระหวางชองเปด เรียกวา “นอนขวางกระแส” ที่อาจจะทําให

เกิดปญหาเกี่ยวกับความไมสบายทางรางกาย ทําใหเกิดปญหาสุขภาพตามมา เนื่องจาก
ความเร็วลมที่พัดผานรางกายในเวลานอนหลับพักผอน 

 
4.7.2 กรณีเกี่ยวกับตนไมและพืชพันธุ 

 
การปลูกตนไมตามหลักฮวงจุยนั้นไดมีการระบุไวในเอกสาร ตํารา และงานเขียน

เกี่ยวกับฮวงจุยไวอยางมากมาย เนื่องจากตนไมนั้นเปนสวนหนึ่งของสภาพแวดลอมที่มีอิทธิพลใน

ดานความสบายทางรางกาย ตอมนุษย ซึ่งมีหลักการของฮวงจุยที่นาสนใจในการที่จะนํามา

วิเคราะหดังตอไปนี้ คือ 

 

• การปลูกตนไมใกลตัวบานเกินไปไมเปนสิริมงคล 

• การปลูกตนไมใหญตรงหนาประตูบาน ไมเปนมงคล  

• การปลูกตนไมทางทิศใตหรือทิศตะวันตกไมเปนมงคลการปลูกตนไมใหญ

บริเวณสวนกลางบานไมเปนมงคล 

• ไมควรปลูกตนไมใหญไวในลานบาน ไมเชนนั้นจะนาํมาซึ่งภัยพิบัติรายแรง 

• เมื่อมีลานกลางบานไมควรปลูกหญา ควรปูพื้นลานดังกลาวดวยวัสดุปูพื้น

แข็งเชนคอนกรีต หรือกระเบื้อง 

• การปลูกตนไมในทางทิศตะวันตกของบานนั้นไมเปนมงคล  

• ตําแหนงปลูกตนไมที่เปนมงคลคือทางทิศเหนือของอาคาร  

 

จากหลักฮวงจุยที่ไดแสดงไปขางตน สามารถที่จะวิเคราะหความสัมพนัธระหวาง

หลกัการเหลานี้กับสภาพแวดลอมของประเทศจนีในอดตีไดดังตอไปนี้ คือ 
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• ในกรณีที่ไมควรปลูกตนไมใกลอาคารเนื่องจากสาเหตุในเร่ืองของการที่ราก

ของตนไมนั้นสามารถที่จะชอนไชทําลายโครงสรางหรือฐานรากของอาคาร 

หากกิ่งของตนไมหักลงมาก็อาจจะทําความเสียหายแกอาคาร สวนของใบไม

ที่รวงหลนจากตนก็อาจจะทําใหทอระบายน้ําฝนหรือรางระบายน้ําฝนอุดตัน 

รวมไปถึงอาจจะเปนสิ่งที่ชวยใหผูที่ไมประสงคดีอาศัยเปนทางเขาสูอาคารได

โดยงาย ในสวนของความสบายทางรางกาย หากมีการปลูกตนไมใกลกับ
อาคารมากเกินไปจะทําใหเกิดรมเงาในสวนผนังและหลังคาอาคาร
สงผลใหอุณหภูมิผิวผนังและหลังคาภายในมีอุณหภูมิตํ่ากวาที่ควรจะ
เปน สงผลถึงความสบายทางรางกายของผูที่อาศัยในอาคารได  

 

• ในกรณีที่ปลูกตนไมใหญตรงกับประตูบาน หากมีตนไมขนาดใหญมาบดบัง

มุมมองของทางเขาออก ยอมทําใหเกิดความรูสึกที่เปรียบเสมือนการถูก

ขัดขวาง ทําใหเกิดความรูสึกที่ไมดี ซึ่งชาวจีนโบราณถือคติความเชื่อเกี่ยวกับ

เร่ืองฤกษยามของการเริ่มทํากิจการเปนอยางมาก การออกจากบานโดยมี

ตนไมมาบดบังนั้นจะกอใหเกิดความรูสึกมีอุปสรรคหรือถูกขัดขวางได ในสวน

ของการใชงานอาคารนั้นก็จะเปนการยากในการขนยายเฟอรนิเจอรที่มีขนาด

ใหญเขาไปในอาคาร สําหรับแขกผูมาเยือนก็อาจจะไมสามารถสังเกตเห็น

ทางเขาเนื่องจากมีตนไมมาบังการมองเห็น ยังไมรวมไปถึงการทําความ

สะอาดใบไมหลุดรวงลงมาสรางความสกปรกไมนาดูในบริเวณประตูบานใน

ฤดูผลัดใบอีกดวย ซึ่งคติความเชื่อนี้ก็สัมพันธกับหลักฮวงจุยที่วาไมควรมีการ

กอสรางอาคารที่มีเสาขวางประตู ทั้งนี้ก็เพราะเหตุผลในเรื่องจิตวิทยาและ

การขนยายเครื่องเรือนเขาออกอาคารซึ่งทําไดยากลําบาก ในสวนที่เกี่ยวของ

กับความสบายทางรางกาย การที่มีตนไมใกลอาคารโดยเฉพาะบริเวณ
ทางดานหนาอาคาร (ซ่ึงจากหลักฮวงจุยรูปลักษณจะกําหนดใหเปน
ทางทิศใตเปนหลัก) จะทําใหเกิดการบดบังแสงอาทิตยที่มากเกินไป 
เพราะสภาพอากาศของประเทศจีนนั้นตลอดทั้งปอุณหภูมิอากาศและ

ความช้ืนสัมพัทธจะอยูต่ํากวาเขตสบายเกือบตลอดทั้งป ดังนั้นจึงไมตองการ

ใหตนไมมาบดบังแสงอาทิตยที่จะทําใหรางกายและอาคารเกิดความอบอุน 
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       ภาพที่ 4-57 แสดงตําแหนงของตนไมที่มีความเปนมงคล และไมเปนมงคลในกรณีตาง ๆ ตาม
หลักการของฮวงจุย  

 

• ตามหลักฮวงจุยระบุวาการปลูกตนไมบริเวณกลางบานนั้นไมเปนมงคลนั้น มีที่มา

จากรูปแบบบานที่เปนลักษณะบานที่มีลานลอมดวยอาคาร ซึ่งจากที่ไดกลาวไป

แลวในสวนของหัวขอการวิเคราะหรูปแบบทางสถาปตยกรรมกับคติความเชื่อฮวง

จุยนั้น การที่มีตนไมกลางบานนั้นจะทําใหเกิดการบังเงาของตนไมบริเวณ

ลานซ่ึงไมกอใหเกิดผลดี เนื่องจากตนไมจะสะกัดกั้นรังสีดวงอาทิตยทําให

พื้นที่สวนลานกลางอาคารไดรับแสงแดดนอยกวาปกติ ทั้งนี้ก็สอดคลองกับ

คติความเชื่อที่ระบุวากลางลานบานนั้นไมควรที่จะปลูกหญา ควรปูพื้นดวยวัสดุปู

พื้นที่มีพื้นผิวแข็ง ก็เพื่อที่จะเก็บความรอนในเวลากลางวันไวใหมากที่สุดเพราะ

วัสดุที่มีมวลมากเชนคอนกรีตหรือกระเบื้องนั้นมีศักยภาพในการกักเก็บความรอน

ไวในมวลสารไดมากขึ้น 
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ภาพที่ 4-58 แสดงลักษณะของลานกลางบานของชาวจีน (Wu, 1963) 

 

• ตามหลักฮวงจุยนั้นระบุวาการปลูกตนไมในทางทิศเหนือนั้นเปนมงคล เมื่อ

วิเคราะหดวยหลักการกําเนิดและทําลายของวงจรธาตุทั้งหานั้นจะพบวาทิศ

เหนือนั้นมีธาตุประจําคือธาตุน้ํา การปลูกตนไมที่เปนสัญลักษณของธาตุไม

ลงในทิศทางดังกลาวนั้นจะเกิดความสัมพันธที่ดีในวงจรกําเนิด เนื่องจากธาตุ

น้ํากําเนิดธาตุไม เมื่อวิเคราะหความสัมพันธกับสภาพอากาศเชนเดียวกันก็

จะพบวา การปลูกตนไมในทิศเหนือของอาคารนั้นจะชวยเปนแนว
กําบังลมในฤดูหนาวและเปนแนวกําบังดินหรือหินถลมจากทาง
ดานหลังได (เนื่องจากพื้นที่กอสรางรูปแบบอุดมคตินั้นระบุวาควรมีเนินเขา

อยูทางดานหลังของอาคาร) รวมทั้งเปนการรักษาใหเนินเขาทางดานหลังนั้น

ไมใหเกิดการพังทลายเนื่องจากการกัดเซาะของน้ําได 
 

4.7.3 กรณีการเลือกตําแหนงกอสรางอาคารบริเวณที่ตรงกับแนวของ
ชองตึก 

 
หลักฮวงจุยไดระบุวา การกอสรางอาคารบนพื้นที่มีแนวตงกับซอกตึก หรือบริเวณ

ชองเขา นั้นไมเปนมงคลเนื่องจากจะมีกระแสพลังชี่ที่รุนแรงเกินไป ทั้งนี้เมื่อวิเคราะหแลวจะพบวา

บริเวณดังกลาวนี้เปนบริเวณที่อาจไดรับผลกระทบจากกระแสลมที่มีความรุนแรง โดยเฉพาะอยาง

ยิ่งในฤดูหนาว ดังภาพตอไปนี้ 
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     ภาพที่  4-59 แสดงลักษณะของอาคารที่กอสรางบริเวณที่ตรงกับที่วาง

ระหวางอาคารดานตรงกันขาม ที่อาจจะไดรับผลกระทบจาก
กระแสลมที่มีความรุนแรงได 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

       แผนภูมิที่  4-18 แสดงการจําลองลักษณะของกระแสลมบริเวณชองวางระหวางอาคาร ที่ผูที่อยู

อาศัยในบริเวณดังกลาวจะไดรับผลกระทบจากกระแสลมที่มีความรุนแรงได 
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4.7.4 กรณีการเลือกตําแหนงกอสรางอาคารบริเวณที่โลง หรือบนยอด
ของภูเขา/เนินเขา 

 
หลักฮวงจุยระบุวาการกอสรางอาคารบริเวณที่โลง หรือบนยอดของเนินเขานั้นจะ

ทําใหผูที่อยูอาศัยในอาคารนั้นไดรับกระแสชี่ที่มีความรุนแรงมากเกินไป ทั้งนี้ในกรณีนี้ก็คลายกับ

กรณีที่ไมควรกอสรางอาคารในบริเวณที่มีแนวตรงกับซอกตึก เนื่องจากอาคารอาจจะไดรับ

ผลกระทบจากกระแสลม บริเวณที่มีความเหมาะสมตามหลักฮวงจุยนั้นควรอยูบริเวณที่มีความ

ลาดเอียง และระดับความสูงที่เหมาะสมคือประมาณหนึ่งในสามของความสูงภูเขาที่อยูดานหลัง

หรือดานทิศเหนือ (Moran, Yu, and Biktashev, 2002; Wong, 2001)  
 

4.7.5 กรณีการที่มีเหลี่ยมมุมของอาคารอื่นตรงกับชองเปดของอาคาร 
 

การมีเหลี่ยมมุมของอาคารอื่นมีแนวตรงกับประตูหรือหนาตางของอาคารนั้นถือวาเปนสิริ

มงคลตอผูที่อยูอาศัยในอาคาร เนื่องจากมีอิทธิพบของ “ศรลับ” หรือ “ศรพิฆาต” ที่จะสงผลไมดีตอ

ผูที่อยูอาศัยในอาคารได ดังภาพตอไปนี้  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่  4-60 แสดงกรณีที่มุมเหรือเหล่ียมของอาคารอื่นมีแนวตรงกันกับชองเปดของอาคาร 
 
ในกรณีนี้จะพบวาลักษณะดังกลาวจะทําใหเกิดการรบกวนจากกระแสลม เนื่องจาก

บริเวณดังกลาวมีลักษณะเปนคอขวดที่จะเพิ่มความเร็วลมไดมากขึ้น ซึ่งขึ้นอยูกับขนาดของอาคาร

ขางเคียงดวยดังแผนภูมิตอไปนี้  
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แผนภูมิที่  4-19 แสดงการจําลองลักษณะของกระแสลมกรณีที่มุมเหรือเหล่ียมของ

อาคารอื่น มีแนวตรงกันกับชองเปดของอาคาร 
 
 นอกจากการรบกวนจากระแสลมแลว การวางผังอาคารรูปแบบนี้จะทําใหการจัดระบบ

การวางผังของเมืองทําไดยาก จากหลักฐานของการวางผังเมืองในอดีตจะพบวามีการผังโดยใช

ระบบกริดเปนหลัก ทั้งนี้เพื่อใหใชประโยชนจากพื้นที่ดินไดอยางเต็มที่ เปนการงายตอการจัดระบบ

การสัญจร ดังนั้นในการวางผังอาคารจึงไมควรวางอาคารขวางแนวแกนของอาคารอื่น  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4-61 แสดงการวางผังในยานชุมชนเกาในมณฑลปกกิ่ง ประเทศจีน ที่มีการวางผงั
เมืองโดยการใชระบบกริด หรือตาราง (Knapp, 2005) 
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4.7.6 กรณีการจัดพื้นที่ใชสอยใตคานหรือขื่อ 

 
การมีพื้นที่ใชสอยที่สําคัญเชน เตียงนอน โตะทานอาหาร โตะทํางาน หรือชุด

รับแขกใตคานหรือข่ือ ถือเปนหลักขอหามที่สําคัญตามหลักฮวงจุย เนื่องจากเหตุผลในเรื่องของ

การที่บริเวณดังกลาวเปนพื้นที่ที่กระแสชี่ติดขัด ทั้งนี้เมื่อวิเคราะหหลักฮวงจุยนี้ผานทางรูปแบบ

สถาปตยกรรมจีนโบราณจะพบวามีเหตุผลเบื้องหลังที่สําคัญดังนี้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 4-62 แสดงรายละเอียดการกอสรางอาคารจีนในอดีต เปน

โครงสรางไมที่มีความแข็งแรงนอยกวาอาคารในปจจุบัน 
(Knapp, 2005) 

  

• เนื่องจากประเทศจีนในอดีตเปนพื้นที่ที่ไดรับผลกระทบจากแผนดินไหวคอนขาง

บอยครั้ง อีกทั้งเมื่อพิจารณาลักษณะโครงสรางอาคารจะพบวามีความแข็งแรง

นอยกวาอาคารในปจจุบัน ดังนั้นบริเวณใตคานหรือข่ือนี้จะเปนบริเวณที่ไดรับ

ผลกระทบในกรณีที่อาคารเกิดการวิบัติ 

• บริเวณดังกลาวอาจจะไดรับผลเสียจาก ฝุน มูลนก และคางคาว  

• ชาวจีนเปนผูที่มีการใชระบบสัญลักษณในชีวิตประจําวัน40 ลักษณะอาคารที่

คลายกับส่ิงที่อัปมงคล จะถูกนับวาไมเปนมงคลตามไปดวย ลักษณะการมีพื้นที่

ใชสอยใตคานหรือข่ือนั้น คลายกับการวางตําแหนงของพื้นที่อยูใต “เครื่อง

ประหาร” ทําใหเกิดเปนลักษณะที่ไมเปนมงคลตามเนื้อหาของฮวงจุย 
 

                                                 
40 สังเกตไดจากการสรางรูปแบบของอักษรจีนที่มีลักษณะเปนอักษรภาพ (จิตรา กอนันทเกียรติ, 2544) 
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4.8 การสรุปปจจัยที่มีอิทธิพลตามหลักฮวงจุย 
 
จากการวิเคราะหที่ผานมาจะเห็นไดวา ปจจัยที่มีอิทธิพลตอหลักการของฮวงจุยโดยรวม

ภายใตขอบเขตของการวิจัยนี้ สามารถแบงออกไดเปนสามกลุมปจจัยดวยกัน ไดแก “ฟา” “ดิน” 

และ “คน” ดังรายละเอียดตอไปนี้  

 

• ฟา คือปจจัยที่เกิดจากอิทธิพล และการเปลี่ยนแปลงของ สภาพอากาศและภัย

ธรรมชาติ ไมวาจะเปนการเปลี่ยนแปลงของฤดูกาล เวลากลางวันกลางคืน ซึ่งมีผล

โดยตรงตอสภาพอากาศที่หมุนเวียนเปนวัฏจักรที่ไมหยุดนิ่ง และยังเปนปจจัยที่มี

อิทธิพลมากที่สุดเนื่องจากมนุษยไมสามารถควบคุมปจจัยดังกลาวนี้ได 

 

• ดิน คือปจจัยทางดาน ภูมิประเทศ เชนความสูงต่ําของพื้นที่ สภาพพืชพันธุทาง

ธรรมชาติ สภาพทางงธรณีวิทยาเปนตนซึ่งเปนปจจัยที่มนุษยสามารถที่จะควบคุมได

บางสวน โดยการเลือกลักษณะภูมิประเทศที่มีความเหมาะสมกับการกอสราง

สถาปตยกรรม รวมไปถึงการปรับสภาพแวดลอมเพื่อใหเกิดความเหมาะสมตอการอยู

อาศัยมากขึ้น 

 

• คน คือปจจัยทางดาน มนุษย ไดแกระบบครอบครัว สังคม เทคโนโลยี การปกครอง

และวัฒนธรรม เปนตน ซึ่งปจจัยนี้เปนทั้งปจจัยที่เปนตนกําเนิดและเปนปจจัยที่

ประเมินผลคติความเชื่อในเวลาเดียวกัน 

 

 
 

 

 
 
 

 
 

 
ภาพที่ 4-63 แสดงแนวคิดของความสัมพันธระหวางสามปจจัยคือ ฟา ดิน และคน ที่มีอิทธิพล

ตอการกําหนดรูปแบบเนื้อหาของฮวงจุย  
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จากภาพที่ 4-63 แสดงใหเห็นถึงปจจัยตางๆที่มีอิทธิพลตอการกําหนดรูปแบบเนื้อหาของ 

ฮวงจุย จากนั้นคติความเชื่อนี้ก็จะถูกนําไปปฏิบัติใชเพื่อการกําหนดรูปแบบสถาปตยกรรมของ

มนุษยเพื่อใหสอดคลองกับสภาพแวดลอมโดยการอางถึงความเปนสิริมงคลหรือความไมเปนสิริ

มงคล ทั้งนี้ก็เพื่อใหเกิดการปฏิบัติตามอยางไมลังเลหรือสงสัย จากหลักการนี้จะเห็นไดวา

สถาปตยกรรมที่เกิดจากฮวงจุย นี้จึงมีลักษณะที่เปนปจจัยที่ใชปรับสภาพแวดลอม (Climatic 

modification factors) ทั้งในสวนของพื้นที่ภายนอกและในสวนของอาคาร เพื่อปรับปรุงสภาพ

อากาศ และความรูสึกเสมือนใหเขาใกลกับความสบายของมนุษย โดยเฉพาะอยางยิ่งในสภาพ

พื้นที่ที่มีภูมิอากาศรุนแรง41 มีภัยธรรมชาติ42 และสงครามบอยครั้งเชนประเทศจีนในอดีต 

 

 

 
 

  

 

 

 

 
 
 
 
ภาพที่ 4-64 แสดงแผนภาพของฮวงจุย ที่มีบทบาทในการกําหนดรูปแบบทาง สถาปตยกรรมสําหรับ

มนุษยเพ่ือการอยูอาศัยในส่ิงแวดลอมไดอยางเปนปรกติสุข  
 
 

 

 

 

 
                                                 

41 มีความแตกตางระหวางอุณหภูมิกลางวันกลางคืน (Diurnal Temperature Swing)ในฤดูกาลตางๆ คอนขางมากคือ

อยูในชวงประมาณ 15-20 องศาเซลเซียส รวมทั้งมีความแตกตางระหวางอุณหภูมิเฉลี่ยในฤดูที่รอนที่สุดและหนาวเย็นที่สุด

คอนขางมากคือประมาณ 35-40 องศาเซลเซียส (วิทยาลัยภาษาจีนปกกิ่ง, มหาวิทยาลัยครูหนานจิง, มหาวิทยาลัยครูอันฮุย, 2550) 
42 จากการบันทึกถึงภัยธรรมชาติของประเทศจีนในมณฑลกวางตุงจาก พ.ศ.2205 ถึง พ.ศ.2338 (130 ป) นั้นเกิดน้ําทวม

รุนแรง 100 ครั้ง วาตภัย 96 ครั้ง แผนดินไหว 33 ครั้ง (จิตรา กอนันทเกียรติ,  2545) 
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ภาพที่ 4-65 แสดงปจจัยทางดานสภาพแวดลอม เปาหมาย และสภาพวิกฤตของ 
ฮวงจุยจีนโบราณ 

 

จากผลการวิเคราะหและการศึกษาทั้งหมดในบทที่แลว สามารถสรุปไดอยางชัดเจนวา 

หลักการของฮวงจุยจีนโบราณนั้นมีความสัมพันธกับสภาพแวดลอมของประเทศจีนในอดีตเปน

อยางมาก  โดยปจจัยที่มี อิทธิพลสูงสุดนั้นคือปจจัยทางดานสภาพอากาศ  ที่ ไมสามารถ

เปลี่ยนแปลงได แตสามารถปรับแตงไดโดยการใชสภาพแวดลอมทางกายภาพทั้งในสวนที่เปน

สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ และที่มนุษยสรางขึ้น โดยมีเปาหมายเพื่อความสบายและความ

ปลอดภัยทางรางกายเปนหลัก ทั้งนี้เนื่องมาจากสภาพอากาศของประเทศจีนในอดีตนั้นมี

ความรุนแรงและมีความหนาวเย็นเปนสภาพวิกฤต (ดูรายละเอียดการศึกษาสภาพอากาศใน

บทที่ 2) ซึ่งมีความสัมพันธกับหลักการของฮวงจุยในการที่จะปรับสภาพอากาศใหมีความ

เหมาะสมตอการอยูอาศัยทั้งภายในและภายนอกอาคารไดอยางเหมาะสมมากขึ้น โดยเนื้อหา

ของฮวงจุยของชาวจีนในอดีตนั้นสามารถที่แบงออกไดเปนสองสวนหลักดวยกันไดแก  

 

 

• การปรับสภาพแวดลอมภายนอกอาคารดวยปจจัยทางธรรมชาติ (Climatic 
Modification by Natural Elements) 

• การปรับสภาพแวดลอมดวยลักษณะของอาคาร (Building Configuration) 
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ในสวนของการปรับสภาพแวดลอมภายนอกอาคาร ดวยปจจัยทางธรรมชาตินั้นจะมี

เนื้อหาที่เกี่ยวของกับเร่ืองของ การเลือกพื้นที่ที่เหมาะสม การปรับสภาพแวดลอมดวยการใชเนิน

เขา หรือภูเขา ความลาดเอียงของพื้นที่ การใชพืชพันธุ แหลงน้ํา รวมไปถึงการเลือก รูปทรง 

ตําแหนง และทิศทางของปจจัยทางธรรมชาติเหลานั้นอยางเหมาะสม ซึ่งแสดงออกมาเปนระบบ

สัญลักษณเพื่อใหงายตอการจดจําและนําไปใชดังเชนรูปแบบพื้นที่อุดมคติสําหรับกอสรางอาคาร 

โดยมีขอสรุปถึงวิธีการในการปรับสภาพแวดลอมรอบอาคารไดดังตอไปนี้ 

 

o การเลือกพื้นที่และตําแหนงของอาคารที่มีโอกาสไดรับผลกระทบจาก
กระแสลมที่มีความรุนแรงใหนอยที่สุด 

o การมุงใหเกิดการสะสมความรอนบริเวณรอบอาคาร โดยการเอียงพื้นที่
ไปทางทิศใตเพื่อลดมุมตกกระทบ ทําใหเกิดการสะสมความรอนบริเวณ

พื้นที่รอบอาคารมากที่สุด 

o การใชเนินเขาเพื่อบังกระแสลมที่มีความรุนแรง โดยเฉพาะอยางยิ่ง

กระแสลมหนาวที่พัดมาจากทางทิศเหนือ 

o การเปดพื้นที่โลงทางทิศใต เพื่อใหเกิดการสะสมความรอนในมวลสาร
ของพื้นดินใหมากที่สุด 

o การใชพืชพันธุทางธรรมชาติที่คอนขางนอย เพื่อลดรมเงาที่จะเกิดขึ้น 

และลดการระเหยของน้ําที่ทําใหอุณหภูมิอากาศเย็นลงมากกวาเดิม

เนื่องจากอิทธิพลของการระเหยของน้ําทางปากใบของพืช (Evaporative 

Cooling)  

o การใชแหลงน้ําขนาดเล็กทางดานทิศใตหรือทิศตะวันออกเฉียงใต เพื่อ
ประโยชนในการอุปโภค บริโภคเทานั้น เพราะหากเปนแหลงน้ําขนาด

ใหญจะทําใหเกิดการระเหยของน้ํา ที่จะทําใหอุณหภูมิอากาศลดต่ําลง

ไปมากกวาเดิม43 

 

 

 

                                                 
43 การใชแหลงน้ําในอาคารพระราชวังตองหาม มีขนาดเล็กมากเมื่อเทียบกับพื้นที่พระราชวังทั้งหมด ซ่ึงมีความแตกตาง

กันอยางชัดเจนกับพระราชวังฤดูรอนที่มีแหลงน้ําขนาดใหญทางทิศใต ซ่ึงเปนที่ประทับของจักรพรรดิ์จีนในชวงเวลาที่อุณหภูมิ

อากาศและความชื้นสัมพัทธอยูสูงกวาเขตสบาย (ในเดือนมิถุนายน กรกฏาคม และสิงหาคม) 
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ในสวนของการปรับสภาพแวดลอมดวยลักษณะของอาคารนั้นสามารถแสดงออกมา

ดวยเนื้อหาของฮวงจุยในเรื่องที่เกี่ยวของกับ การเลือกรูปทรงอาคาร การวางผังอาคาร ลักษณะ

ของรูปทรงหลังคา การใชสีของอาคาร และการจัดพื้นที่ในสวนสําคัญ ซึ่งแสดงออกมาในลักษณะ

ของขอหาม และขอพึงปฏิบัติตามหลักฮวงจุย โดยสามารถสรุปถึงวิธีการปฏิบัติไดดังตอไปนี้ 

 

o การมุงใหเกิดการสะสมความรอนในสวนของเปลือกอาคาร โดยการหัน
ทิศทางไปทางทิศที่มีความรอนจากแสงอาทิตยสูงคือทิศใตและทิศ

ตะวันออกเฉียงใตเปนหลัก44  

o การเลือกใชวัสดุที่มีคาการกักเก็บความรอน (Specific Heat) สูง โดย

การเลือกใชวัสดุพื้นผิวแข็ง และมีมวลสารมากบริเวณกรอบอาคารและ

ลานอาคาร เพื่อลดความรุนแรงของสภาพอากาศ 

o การเลือกใชรูปทรงหลังคาที่มีอุณหภูมิผิวหลังคาภายในที่รอนที่สุด โดย

การใชมุมองศาหลังคาที่มีคานอย45 ประมาณ 15-35 องศา 

o การเลือกลักษณะของผังอาคารที่มีการสูญเสียความรอนนอย คือผัง

อาคารรูปส่ีเหลี่ยมผืนผา46 และผังอาคารรูปส่ีเหลี่ยมจัตุรัส 

o การเลือกใชรูปแบบลานกลางอาคาร เพื่อการสะสมความรอนไวในสวน
ลานกลางอาคาร และยังไดพื้นที่กึ่งภายนอก ที่สามารถลดอิทธิพลของ

กระแสลมได 

o การเลือกใชชองเปดขนาดเล็ก และหลีกเลี่ยงกรณีที่ชองเปดเปนแนว

ตรงกัน เพื่อลดปริมาณและความเร็วลมที่มีผลตอความสบาย และเลือก

ที่จะใชชองเปดในทิศทางที่มีสภาพใกลเคียงกับสภาวะนาสบายมากที่สุด 

o การวางตําแหนงพื้นที่สําคัญเชน หองนอน โดยเฉพาะเตียงนอนไวในสวน

ของอาคารที่มีความสบายมากที่สุด และไดรับผลกระทบจากกระแสลม

นอยที่ สุด  (เนื่องจากในเวลากลางคืนของทุกฤดูกาลจะพบวา  90 

เปอรเซ็นตของเวลาทั้งหมดจะอยูต่ํากวาเขตสบาย) เปนการใชประโยชน

จากทิศทางเปนสําคัญ 
                                                 

44 ในกรณีที่ตองการรับกระแสลมธรรมชาติ เชนในเดือนมิถุนายน กรกฎาคม สิงหาคมก็สามารถทําไดโดยการเปดชอง

เปดของอาคารทางทิศใต 
45 องศาหลังคานี้ยังตองสามารถระบายน้ําฝนและหิมะไดดวย 
46 พบมากทางตอนใตของประเทศที่มีภูมิอากาศไมรุนแรง และสามารถใชประโยชนจากกระแสลมธรรมชาติไดมากกวา

ทางตอนเหนือ 
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o การเลือกวัสดุกอสรางอาคารที่มีมวลสารและมีความหนามาก ชวยลด

ความแตกตางระหวางอุณหภูมิในเวลากลางวันและเวลากลางคืน โดยใช

คุณสมบัติของการหนวงเหนี่ยวความรอน 

o การเลือกใชสีเขมในสวนกรอบอาคารเพื่อทําใหกรอบอาคารสวนตาง ๆ 

ทําใหกรอบอาคารสามารถดูดซับความรอนไวไดมากขึ้น 

o การกอสรางอาคารติดพื้นดินเปนการใชประโยชนจากการกักเก็บความ
รอนในมวลสารของดิน โดยการใชคุณสมบัติในการหนวงเหนี่ยวความ

รอนของดิน และเพื่อเปนการลดอิทธิพลของกระแสลม ดังรายละเอียด

ของความรูสึกเสมือนที่ เกิดจากอิทธิพลของกระแสลมของพื้นที่

แหลงกําเนิดหลักฮวงจุยทั้งสองพื้นที่    

 

จากหลักฮวงจุยที่ไดสรุปทั้งในสวนของการปรับสภาพแวดลอมภายนอกอาคาร และสวน

ของการปรับสภาพแวดลอมดวยรูปแบบของอาคารทําใหหลักการทั้งสองสามารถที่จะปรับสภาพ

อากาศภายนอก โดยการลดอิทธิพลของกระแสลม และทําใหเกิดอุณหภูมิพื้นผิวที่รอนเปนหลัก

สําคัญ ดังแผนภูมิตอไปนี้ 
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แผนภูมิที่ 4-20 แสดงความรูสึกเสมือนที่เกิดจากความเร็วลมในหนึ่งวัน ของเมืองฟูโจว มณฑล
ฟูเจี้ยน ละติจูดที่ 27 องศาเหนือ เดือนมกราคม (ฤดูหนาว) 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
แผนภูมิที่ 4-21 แสดงความรูสึกเสมือนที่เกิดจากความเร็วลมในหนึ่งวัน ของเมืองฟูโจว    

มณฑลฟูเจี้ยน ละติจูดที่ 27 องศาเหนือ เดือนกรกฎาคม (ฤดูรอน) 
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แผนภูมิที่ 4-22 แสดงความรูสึกเสมือนที่เกิดจากความเร็วลมในหนึ่งวัน ของมณฑลปกกิ่ง ละติจูด
ที่ 40 องศาเหนือ ในเดือนมกราคม (ฤดูหนาว) 

 

แผนภูมิที่ 4-23 แสดงความรูสึกเสมือนที่เกิดจากความเร็วลมในหนึ่งวัน ของมณฑลปกกิ่ง   
ละติจูดที่ 40 องศาเหนือ ในเดือนกรกฎาคม (ฤดูรอน) 
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 จากแผนภูมิขางตนแสดงใหเห็นอยางชัดเจนวา อิทธิพลของความเร็วลมทําใหมนุษยรูสึก

เย็นลงกวาเขตสบายเปนสวนใหญ หลักฮวงจุยหลายสวนจึงเปนกุศโลบายในการปองกันกระแสลม

ที่มีความรุนแรงไดเปนอยางดี 

 

จากหลักของฮวงจุยนอกจากจะลดอิทธิพลของความเร็วลม ยังเปนการนอมนําใหเกิด

พื้นผิวที่มีอุณหภูมิสูงกวาอุณหภูมิผิวกาย ดวยขอมูลที่ไดจากการวัดดวยเครื่องมือวัดอุณหภูมิผิว

วัสดุในพื้นที่จริง (พระราชวังตองหามหรือพระราชวังกูกง พระราชวังฤดูรอนและอาคารบานพัก

อาศัยรูปแบบปกกิ่ง) ทําใหสามารถที่จะคํานวณคาของอุณหภูมิเสมือนที่ไดภายหลังจากการปรับ

ดวยสถาปตยกรรม และสภาพแวดลอมดวยหลักการที่ไดกลาวไปแลว ไดดังแผนภูมิตอไปนี้ 
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แผนภูมิที่ 4-24 เปรียบเทียบระหวางอุณหภูมิอากาศและความชื้นสัมพัทธ (ขวา) กับอุณหภูมิเสมือนที่

ไดจากการคํานวณคาอุณหภูมิผิวที่รอนขึ้นทั้งในสวนของอาคาร และสภาพแวดลอม 
โดยไมมีอิทธิพลของความเร็วลม (ซาย) ในเมืองฟูโจว มณฑลฟูเจี้ยน ละติจูดที่ 26 
องศาเหนือ ฤดูหนาว (มกราคม) 

 

 

จากแผนภูมิที่ 4-24 แสดงใหเห็นวา การใชประโยชนจากการแผรังสีของผิวภายในอาคาร 

การปองกันกระแสลม และอิทธิพลของสภาพแวดลอม ชวยทําใหความรูสึกเสมือนเขาใกลเขต

สบายมากขึ้น โดยจํานวนชั่วโมงที่อยูในเขตสบายเพิ่มข้ึนจาก 2 เปอรเซ็นตเปน 10 เปอรเซ็นต

เฉพาะในเวลากลางวันชวงเวลา 13:00 น. ถึง 18:00 น. 
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แผนภูมิที่ 4-25 เปรียบเทียบระหวางอุณหภูมิอากาศและความชื้นสัมพัทธ (ขวา) กับอุณหภูมิเสมือนที่

ไดจากการคํานวณคาอุณหภูมิผิวที่รอนขึ้นทั้งในสวนของอาคาร และสภาพแวดลอม 
โดยไมมีอิทธิพลของความเร็วลม (ซาย) ในเมืองฟูโจว มณฑลฟูเจี้ยน ละติจูดที่ 26 
องศาเหนือ ฤดูใบไมผลิ (เมษายน) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
แผนภูมิที่ 4-26 เปรียบเทียบระหวางอุณหภูมิอากาศและความชื้นสัมพัทธ (ขวา) กับอุณหภูมิเสมือนที่

ไดจากการคํานวณคาอุณหภูมิผิวที่รอนขึ้นทั้งในสวนของอาคาร และสภาพแวดลอม 
โดยไมมีอิทธิพลของความเร็วลม (ซาย) ในเมืองฟูโจว มณฑลฟูเจี้ยน ละติจูดที่ 26 
องศาเหนือ ฤดูรอน (กรกฎาคม) 
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แผนภูมิที่ 4-27 เปรียบเทียบระหวางอุณหภูมิอากาศและความชื้นสัมพัทธ (ขวา) กับอุณหภูมิเสมือนที่

ไดจากการคํานวณคาอุณหภูมิผิวที่รอนขึ้นทั้งในสวนของอาคาร และสภาพแวดลอม 
โดยไมมีอิทธิพลของความเร็วลม (ซาย) ในเมืองฟูโจว มณฑลฟูเจี้ยน ละติจูดที่ 26 
องศาเหนือ ฤดูรอน (กรกฎาคม) 

 

ในฤดูใบไมผลิ เดือนเมษายน (แผนภูมิที่ 4-25) แสดงใหเห็นวาการใชประโยชนจากการแผ

รังสีของผิวภายในอาคาร การปองกันกระแสลม และอิทธิพลของสภาพแวดลอม ชวยทําให

ความรูสึกเสมือนเขาใกลเขตสบายมากขึ้นอยางเห็นไดชัด โดยที่จํานวนชั่วโมงที่อยูในเขตสบาย

เพิ่มข้ึนจาก 15 เปอรเซ็นตเปน 32 เปอรเซน็ต โดยเฉพาะในเวลากลางวันชวงเวลา 6:00 น. ถึง 

18:00 น. 

 

สวนในฤดูรอน การใชประโยชนจากการแผรังสีของผิวภายในอาคาร การปองกันกระแสลม 

และอิทธิพลของสภาพแวดลอมนั้นกลับทําใหความรูสึกเสมือนนั้นรอนกวาเขตสบาย ซึ่งทําใหตอง

มีการใชกระแสลมธรรมชาติ มาทําใหเกิดความรูสึกเย็นลงโดยการเปดประตูหรือหนาตางของ

อาคาร ซึ่งสถาปตยกรรมพื้นถิ่นในพื้นที่ทางตอนใตของประเทศจีนนี้จะมีการใชชองเปดขนาดใหญ

กวาทางตอนเหนือ เขามาเพื่อเพิ่มปริมาณและความเร็วของลมในฤดูรอน 
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สวนในฤดูใบไมผลินั้น การใชประโยชนจากการแผรังสีของผิวภายในอาคาร การปองกัน

กระแสลม และอิทธิพลของสภาพแวดลอม ทําใหจํานวนชั่วโมงในเขตสบายลดลงจาก 55 

เปอรเซ็นตเปน 35 เปอรเซ็นต ทําใหในเวลากลางวันจําเปนที่จะตองมีการใชกระแสลมธรรมชาติ

เขามาชวยเพิ่มจํานวนชั่วโมงที่รูสึกสบาย 

 

 นอกจากจะทําการวิเคราะหในพื้นที่ของประเทศจีนทางตอนใต ไดทดลองคํานวณและ

วิเคราะหเปรียบเทียบระหวางสภาพอากาศ และอุณหภูมิเสมือนที่ไดในพื้นที่มณฑลปกกิ่ง ของ

ประเทศจีนตอนกลางคอนมาทางตอนเหนือ ไดผลดังแผนภูมิตอไปนี้  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
แผนภูมิที่ 4-28 เปรียบเทียบระหวางอุณหภูมิอากาศและความชื้นสัมพัทธ (ขวา) กับอุณหภูมิเสมือนที่

ไดจากการคํานวณคาอุณหภูมิผิวที่รอนขึ้นทั้งในสวนของอาคาร และสภาพแวดลอม 
โดยไมมีอิทธิพลของความเร็วลม (ซาย) ในมณฑลปกกิ่ง ละติจูดที่ 40 องศาเหนือ ฤดู
หนาว (มกราคม) 

จากแผนภูมิที่ 4-28 แสดงใหเห็นวาการใชประโยชนจากอุณหภูมิผิวอาคารที่รอน การ

ปองกันกระแสลม และอิทธิพลของสภาพแวดลอม ไมทําใหจํานวนชั่วโมงในเขตสบายเพิ่มข้ึนได 

ทั้งนี้เนื่องจากอุณหภูมิอากาศที่ต่ํามาก ดังนั้นตองอาศัยการแตงกายเขามาชวยเพิ่มใหเกิดความ

สบายมากยิ่งขึ้น 
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แผนภูมิที่ 4-29 เปรียบเทียบระหวางอุณหภูมิอากาศและความชื้นสัมพัทธ (ขวา) กับอุณหภูมิเสมือนที่

ไดจากการคํานวณคาอุณหภูมิผิวที่รอนขึ้นทั้งในสวนของอาคาร และสภาพแวดลอม 
โดยไมมีอิทธิพลของความเร็วลม (ซาย) ในมณฑลปกกิ่ง ละติจูดที่ 40 องศาเหนือ ฤดู
ใบไมผลิ (เมษายน) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
แผนภูมิที่ 4-30 เปรียบเทียบระหวางอุณหภูมิอากาศและความชื้นสัมพัทธ (ขวา) กับอุณหภูมิเสมือนที่

ไดจากการคํานวณคาอุณหภูมิผิวที่รอนขึ้นทั้งในสวนของอาคาร และสภาพแวดลอม 
โดยไมมีอิทธิพลของความเร็วลม (ซาย) ในมณฑลปกกิ่ง ละติจูดที่ 40 องศาเหนือ ฤดู
รอน (กรกฎาคม) 
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แผนภูมิที่ 4-31 เปรียบเทียบระหวางอุณหภูมิอากาศและความชื้นสัมพัทธ (ขวา) กับอุณหภูมิเสมือนที่

ไดจากการคํานวณคาอุณหภูมิผิวที่รอนขึ้นทั้งในสวนของอาคาร และสภาพแวดลอม 
โดยไมมีอิทธิพลของความเร็วลม (ซาย) ในมณฑลปกกิ่ง ละติจูดที่ 40 องศาเหนือ ฤดู
ใบไมรวง (ตุลาคม) 

 

ในฤดูใบไมผลิ และฤดูใบไมรวง (แผนภูมิที่ 4-29 และ 4-31) ที่มีอุณหภูมิอากาศและ

ความชื้นสัมพัทธต่ํากวาเขตสบายเปนสวนใหญ มีจํานวนชั่วโมงในเขตสบายประมาณ 3-5 

เปอรเซ็นต การใชอุณหภูมิการแผรังสีภายในอาคาร รวมกับอิทธิพลของสภาพแวดลอมจะทําให

จํานวนชั่วโมงในเขตสบายเพิ่มข้ึน 20-25 เปอรเซ็นต แสดงใหเห็นวาในชวงเวลานี้ (ยาวนาน

ประมาณ 6 เดือน) สามารถใชอุณหภูมิการแผรังสีของพื้นผิวภายในอาคาร รวมกับอิทธิพลของ

สภาพแวดลอมไดเปนอยางดี สวนในฤดูรอน (แผนภูมิที่ 4-30) การใชอุณหภูมิผิวเพื่อการแผรังสี 

รวมกับอิทธิพลของสภาพแวดลอมจะทําใหเกิดความรูสึกเสมือนที่สูงขึ้นกวาสภาวะนาสบาย แตก็

สามารถใชกระแสลมธรรมชาติมาชวยการแกปญหาไดโดยการเปดหนาตางของอาคารเพื่อที่จะ

เพิ่มปริมาณและความเร็วของลมได 

 

หลักการทั้งหมดนี้ถูกกําหนดไวในหลักของฮวงจุยของชาวจีนโบราณ แตไมไดระบุเหตุผล

ไวอยางชัดเจน ทั้งนี้เพื่อใหเกิดการปฏิบัติตามอยางไมตองลังเลหรือสงสัย ซึ่งเปนรูปแบบการ

ถายทอดภูมิปญญาของประเทศทางตะวันออก (อาทิเชน จีน อินเดีย และประเทศไทยเปนตน)  



บทที่ 5 
การอภิปรายและสรุปผลการวิจัย 

 
 

ในสวนของการอภิปรายผลนี้ สามารถแบงออกไดเปนหวัขอดังตอไปนีค้ือ 

 

5.1 สรุปสาระสําคัญ และปรัชญาเชิงวิทยาศาสตรของฮวงจุย 

5.2 การวิเคราะหปจจยัที่มีอิทธิพลของประเทศไทย  

5.3 แนวทางการประยุกตใชในสวนของการปรับสภาพแวดลอมทางกายภาพภายนอก

อาคาร 

5.4 แนวทางการประยุกตใชในสวนของลักษณะอาคาร 

5.6 กรณีศึกษาตัวอยางของการประยุกตใชแนวทางการออกแบบเชิงวทิยาศาสตรของฮวง

จุยในประเทศไทย  

5.6 บทสรุปของการประยุกตใชแนวทางการออกแบบเชิงวิทยาศาสตรของฮวงจุย 

5.7 ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยอื่น ๆ  
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 ภายหลังจากที่ไดทําการศึกษาฮวงจุยจีนโบราณในสวนที่ผานมา จะพบวาเปาหมาย

สําคัญของฮวงจุยนั้นจะมุงเนนไปที่ ความสบายทางรางกายของมนุษยโดยเฉพาะทางดาน

อุณหภูมิรอนหนาว ที่มีผลตอสุขภาพและการอยูรอดของชาวจีนในอดีต  

 

 ปญหาที่เกิดขึ้นในปจจุบันนั้น เกิดจากการนําเอาขอปฏิบัติของฮวงจุยที่มีที่มาจาก
ปจจัยที่มีอิทธิพลของปนะเทศจีนไปใชกับพื้นที่อ่ืน ๆ โดยไมปรับปรุงหรือเปลี่ยนแปลงให
เหมาะสมกับปจจัยที่มีอิทธิพลของพื้นที่นั้น ๆ ทําใหเกิดความขัดแยงกับหลักการออกแบบที่

ใชวิทยาศาสตรเปนพื้นฐาน และในบางครั้งทําใหเกิดผลในทางลบตอผูที่อยูอาศัยในอาคาร 

เนื่องจากปจจัยที่มีอิทธิพลของพื้นที่นั้นไมไดมีความคลายหรือใกลเคียงกับประเทศจีน 

 

 การที่จะนําเอาฮวงจุยไปประยุกตใชในพื้นที่อ่ืน ๆ เราตองสามารถทราบถึงสาระสําคัญ
หรือปรัชญาในเชิงวิทยาศาสตรของฮวงจุย ซ่ึงเปนแกนของความรูของชาวตะวันออก
เสียกอน จึงจะสามารถนําเอาตัวแปรที่มีอิทธิพลในพื้นที่ใหม หรือตนเหตุใหมเขาไปผสมผสาน 

เพื่อใหไดมาซึ่งแนวทางการออกแบบเชิงวิทยาศาสตรของฮวงจุย ในพื้นที่นั้น ๆ ไดอยางเหมาะสม 

 

ภาพที่ 5-1 แสดงแนวคิดของการสรางแนวทางการออกแบบของประเทศไทยในปจจุบันที่ตอง
ทราบถึง ปรัชญาหรือสาระสําคัญเชิงวิทยาศาสตรของฮวงจุย ซึ่งเปนหลักการเดียวกัน
กับที่ใชสรางแนวทางการออกแบบของชาวจีนโบราณ 
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5.1 สรุปสาระสําคัญ และปรัชญาในเชงิวิทยาศาสตรของฮวงจุย ในดานที่เกี่ยวของกบั
ความสบายทางดานรางกาย 

   
 จากหัวขอที่แลวไดแสดงใหเห็นถึงวิธีการที่จะปรับปรุงความสบายในเชิงวิทยาศาสตร

ใหกับรางกายที่แฝงอยูในหลักของฮวงจุยจียโบราณอยางชัดเจน ซึ่งหลักการทั้งหมดนี้เปน

สาระสําคัญ และเปนแกนของความรูเชิงวิทยาศาสตรที่สามารถนําไปประยุกตใชกับพื้นที่อ่ืน ๆ ได 

โดยอาศัยตัวแปรที่มีอิทธิพล หรือสาเหตุในบริบทของพื้นที่นั้น ๆ เปนปจจัยเริ่มตน จากนั้นจึงจะ

สามารถทราบไดถึงแนวทางการออกแบบที่เหมาะสมของพื้นที่นั้นได  

 

 จากการศึกษา วิเคราะห ทําใหเราสามารถที่จะทราบถึงสาระสําคัญ หรือปรัชญาใน

เชิงวิทยาศาตรของฮวงจุยในดานที่เกี่ยวของกับความสบายทางรางกายได โดยสามารถแบง

ออกเปน 6 หัวขอดังตอไปนี้  

 
1. การใชประโยชนจากอุณหภูมิเฉลี่ยของพื้นผิวโดยรอบ (Mean Radiant 

Temperature; MRT) 
2. การใชประโยชนจากมวลสาร (Thermal Mass) 
3. การใชประโยชนจากการระเหยของน้ํา (Evaporation) 
4. การใชประโยชนจากความเร็วลม (Wind Velocity) 
5. การใชประโยชนจากแสงอาทิตย (Direct Sunlight) 
6. การใชประโยชนจากการแลกเปลี่ยนรังสีความรอนกับทองฟา (Long Wave 

Radiation to Sky) 
 

โดยที่ในแตละหัวขอจะมีรายละเอียดดังตอไปนี้ 
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• การใชประโยชนจากอุณหภูมิเฉลี่ยของพื้นผิวโดยรอบ (MRT: Mean Radiant 
Temperature) 

  
วิธีการนี้สามารถใชทั้งเพื่อการสรางความรูสึกเสมือนวาอุณหภูมิสูงขึ้นและต่ําลงได

อยางมีประสิทธิภาพ ทั้งนี้ขึ้นอยูกับวาสภาพอากาศเปนอยางไร ขอดีของการใชเทคนิคนี้คือมี

ประสิทธิภาพสูงกวาอุณหภูมิอากาศ 1.4 เทา กลาวคือเมื่ออุณหภูมิการแผรังสีเฉลี่ยของพื้นผิว

โดยรอบสูงขึ้นหรือต่ําลง 1 องศา จะทําใหมนุษยรูสึกเสมือนหนึ่งวาอุณหภูมิอากาศโดยรอบสูงขึ้น

หรือตํ่าลง 1.4 องศา (สุนทร บุญญาธิการ, 2542) 

 

การทําใหเกิดพื้นผิวที่รอนดวยปจจัยทางธรรมชาติ สามารถทําไดโดยการทําใหเกิด

การสะสมความรอนที่มวลสารของอาคาร หรือที่พื้นดินใหมากที่สุด เชนการเอียงพื้นที่เพื่อรับ

แสงอาทิตย (ทําใหมุมตกกระทบมีคานอย) การลดปริมาณของพืชพันธุทางธรรมชาติและพืชคลุม

ดิน การเลือกใชวัสดุที่มีคาการกักเก็บความรอนสูง และการเลือกใชสีของวัสดุเพื่อเพิ่มคาการดดูซบั

ความรอน ดังที่แฝงอยูในหลักของฮวงจุยจีนโบราณที่ไดแสดงไปแลวในบทที่ผานมา สวนการทําให

เกิดพื้นผิวที่เย็นนั้นตองปฏิบัติในลักษณะตรงขาม โดยเปนการลดการสะสมความรอนที่มวลสาร

หรือเปลือกของอาคาร เชน การเอียงพื้นที่เพื่อหลบแดด (ทําใหมุมตกกระทบมีคามาก) การเพิ่ม

ปริมาณของพืชพันธุทางธรรมชาติและพืชคลุมดิน โดยเฉพาะในทิศทางที่มีปริมาณแสงอาทติยมาก 

การเลือกใชวัสดุที่มีคาการกักเก็บความรอนต่ํา เปนตน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
แผนภูมิที่ 5-1 แสดงวิธีในการสรางความรูสึกเสมือนดวยอิทธิพลของอุณหภูมิเฉล่ียของพื้นผิวโดยรอบ 

ทั้งในสวนของพื้นผิวที่มีอุณหภูมิสูง และพื้นผิวที่มีอุณหภูมิต่ํา 
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• การใชประโยชนจากมวลสาร (Thermal Mass) 
 
การใชประโยชนจากมวลสาร เปนสวนหนึ่งที่มีความสําคัญตอการปรับสภาพแวดลอม

ใหมีความเหมาะสมกับการอยูอาศัยในอาคารได ทั้งนี้เนื่องจากอิทธิพลของมวลสาร สามารถลด

ความรุนแรงของสภาพอากาศที่มีความแตกตางกันได กลาวคือในสวนเปลือกอาคารก็สามารถลด

ความแตกตางระหวางอุณหภูมิในเวลากลางวันและกลางคืนได (Diurnal Lag) ในสวนของ

สภาพแวดลอมรอบอาคารที่มีมวลสารมาก ก็สามารถลดความแตกตางระหวางอุณหภูมิระหวาง

ฤดูกาลได (Seasonal Lag) 
 

หลักฮวงจุยของชาวจีนโบราณ มีการใชประโยชนจากมวลสารทั้งในสวนของ

สภาพแวดลอมภายนอกอาคาร และในสวนของอาคารเพื่อปรับปรุงใหสภาพอากาศภายในอาคาร

มีความเหมาะสมตอการอยูอาศัยมากขึ้น เชน การสรางอาคารติดพื้นดินเพื่อนําอุณหภูมิดินที่มี

ความคงที่มากกวาอุณหภูมิอากาศมาใช (ดูรายละเอียดของขอมูลอุณหภูมิดินในบทที่ 2) การ

เลือกใชวัสดุที่มีมวลสารมากในสวนกรอบของอาคาร และการออกแบบอาคารที่มีลานตรงกลาง

เพื่อรับแสงแดด ก็เปนการใชประโยชนจากมวลสารเชนเดียวกัน 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
แผนภูมิที่ 5-2 แสดงวิธีในการสรางความรูสึกเสมือนดวยอิทธิพลของมวลสาร ทั้งในกรณีอุณหภูมิมีคา

สูงกวาและต่ํากวาเขตสบาย 
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• การใชประโยชนจากการระเหยของน้ํา (Evaporation) 
 

การระเหยของน้ําสามารถทําใหอุณหภูมิอากาศต่ําลงได ทั้งนี้เนื่องจากน้ําตองอาศัย

ความรอนในการเปลี่ยนสถานะเปนไอน้ํา การที่น้ําจะสามารถระเหยไดมากนั้นตองอาศัยปจจัยพืช

พันธุทางธรรมชาติ และแหลงน้ําที่มีความลึกมากพอ ผนวกกับความเร็วลม จึงจะสามารถทาํใหเกดิ

การระเหยไดมากขึ้น แตการระเหยของน้ําจะทําใหความชื้นสัมพัทธและปริมาณความชื้นในอากาศ

สูงขึ้นตามไปดวย1 ซึ่งเปนขอจํากัดของเทคนิคนี้ 

 

เปนที่นาสังเกตวาหลักการฮวงจุยมีความสัมพันธกับหลักการนี้ในสวนที่ไมมีการระบุ

ตําแหนงของแหลงน้ําขนาดใหญ หรือสภาพแวดลอมที่ประกอบไปดวยพืชพันธุทางธรรมชาติ 

เนื่องจากหลักฮวงจุยถูกกําหนดโดยสภาพอากาศที่มีความหนาวเย็น ความชื้นสัมพัทธต่ําเปน

เงื่อนไขวิกฤต การระเหยของน้ําจึงเปนสิ่งที่ตองหลีกเลี่ยงใหเกิดขึ้นนอยที่สุด (ยกเวนในฤดูรอนที่

อุณหภูมิอากาศและความชื้นสัมพัทธอยูสูงกวาเขตสบาย2) สวนปจจัยที่ทําใหเกิดการระเหยของน้าํ

นั้นไดแก ตําแหนงและขนาดของแหลงน้ํา สภาพพืชพันธุทางธรรมชาติ และความเร็วของกระแสลม 

เปนตน  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภูมิที่ 5-3 แสดงอิทธิพลของการระเหยของน้ํา ที่ทําใหอุณหภูมิอากาศโดยรอบลดต่ําลง และ
ความชื้นสัมพัทธสูงขึ้น 

                                                 
1 สามารถวิเคราะหไดโดยการใช Psychromatric Chart  
2 สังเกตไดจากการออกแบบและวางผังพระราชวังฤดูรอน (ดูรายละเอียดในบทที่ 2) 
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• การใชประโยชนจากความเร็วลม (Wind Velocity or Wind Flow) 
 

ความเร็วลมที่เพิ่มากขึ้น จะทําใหเกิดความรูสึกเย็นลง อีกทั้งยังทําใหเกิดความรูสึก

เสมือนวาความชื้นสัมพัทธในอากาศขณะนั้นต่ําลง และความเร็วของลมนี้ยังชวยใหการระเหยของ

น้ํามากขึ้นดวย การใชประโยชนจากความเร็วลมที่เพิ่มข้ึนนั้นมีขอจํากัดคือหากความเร็วลมมาก

เกินไปก็จะทําใหเกิดการรบกวนและความไมสบายกายเขามาแทนที่ เนื่องจากรางกายของมนุษย

เกิดการสูญเสียน้ําที่ผิวกายมากเกินไป และเกิดความรําคาญได 

 

จากการวิเคราะหที่ผานมาพบวาหลักฮวงจุยหลาย ๆ ขอมีเหตุผลเบื้องหลังในการที่

ไมตองการใหกระแสลมพัดผานรางกายหรืออาคาร เนื่องจากอุณหภูมิและความช้ืนต่ํากวาเขต

สบายเปนสวนใหญ ตองการเพียงแคการระบายอากาศเทานั้น สวนปจจัยที่ทําใหกระแสลมมี

ความเร็วสูงขึ้นในสวนของการปรับสภาพแวดลอมภายนอกอาคารไดแก การใชธรณีสัณฐานของ

พื้นที่ การใชพืชพันธุทางธรรมชาติเพื่อบังคับทิศทางลม ในสวนของรูปแบบอาคารไดแก ทิศทาง

ของการวางอาคาร ขนาดและตําแหนงของชองเปดของอาคาร เปนตน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภูมิที่ 5-4 แสดงอิทธิพลของความเร็วลม ที่ทําใหรูสึกเสมือนหนึ่งวาอุณหภูมิอากาศโดยรอบ   
ต่ําลง และเสมือนหนึ่งวาความชื้นสัมพัทธต่ําลงดวย 

 



 235 

 

• การใชประโยชนจากแสงอาทิตย (Direct Sunlight)  
 
การใชประโยชนจากแสงอาทิตยนั้น สามารถทําไดหลายกรณีทั้งในสวนของการให

แสงอาทิตยสัมผัสผิวกายโดยตรง การใหแสงอาทิตยสามารถกระทบพื้นที่โดยรอบ และเปลือก

อาคารไดอยางเต็มที่ เปนการแปลงความรอนจากรังสีดวงอาทิตยที่เปนคลื่นสั้น มาเก็บไวในมวล

สารของอาคารในรูปคลื่นยาว หรือคลื่นความรอน  

 

จากที่ไดกลาวไปแลววาประเทศจีนเปนประเทศที่อยูในเขตอบอุนที่มีอุณหภูมิอากาศต่ํา

กวาเขตสบายเปนสวนใหญ ดังนั้นหลักฮวงจุยของจีนโบราณที่เกิดขึ้นจึงมีเปาหมายในการที่จะนํา

แสงอาทิตยมาสรางความรอนใหกับรางกายของมนุษย ทั้งในทางตรงและทางออม โดยการวาง

อาคารและรูปแบบพื้นที่รอบอาคารใหแสงอาทิตยสามารถสัมผัสกับผิวของอาคารและพื้นที่

โดยรอบใหมากที่สุด การยื่นชายคาสั้น การลดปริมาณของพืชพันธทางธรรมชาติเพื่อลดการบดบัง

รังสีอาทิตย เหลานี้ลวนเปนวิธีการในการนําเอาแสงอาทิตยมาปรับปรุงความสบายในรางกายได

อยางมีประสิทธิภาพ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
แผนภูมิที่ 5-5 แสดงอิทธิพลของรังสีตรงจากดวงอาทิตยทีท่ําใหอุณหภูมิอากาศโดยรอบ     

และทําใหความรูสึกเสมือนหนึ่งวามีอุณหภูมิสูงขึ้น 
 

 



 236 

 

• การใชประโยชนจากการแลกเปลี่ยนรังสีความรอนกับทองฟา (Long Wave 
Radiation to Sky) 

 
การแลกเปลี่ยนความรอนกับทองฟา เปนปรากฏการณปกติที่เกิดขึ้นโดยทั่วไป ทั้งนี้

เนื่องจากทองฟามีอุณหภูมิต่ํา จึงเกิดการแลกเปลี่ยนรังสีความรอนระหวางพื้นดนิและทองฟา ผลที่

ไดจากการแลกเปลี่ยนรังสีความรอนกับทองฟาคือมวลอากาศเย็นที่จะลอยตํ่าลงในระดับพื้นดินซึ่ง

สามารถนํามาใชประโยชนได โดยที่ตัวแปรที่ทําใหเกิดการแลกเปลี่ยนรังสีความรอนมากหรือนอย

นั้นขึ้นอยูกับมุมกระทําระหวางพื้นดินกับทองฟา (Solid Angle) การปกคลุมของพืชพันธ และ

สภาพของทองฟาเปนปจจัยสําคัญ  

 

หลักฮวงจุยจีนโบราณไดมีการกลาวถึงมวลอากาศเยน็ดังกลาว ที่จะเกิดขึ้นในบริเวณ

ที่เปนภูเขา และจะลอยต่ําลงมาสะสมบริเวณดานหนาอาคาร ในกรณีที่ภูมิอากาศมีความหนาว

เย็นอยูแลว ทําใหรูปแบบอาคารของชาวจีนโบราณมีลักษณะที่มีการปดลอมสูง เพื่อปองกันมวล

อากาศเย็นที่เกิดจากการแลกเปลี่ยนรังสีความรอนกับทองฟา   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภูมิที่ 5-6 แสดงอิทธิพลของการแลกเปลี่ยนรังสีความรอนกับทองฟา ที่ทําใหอุณหภูมิ
อากาศในบริเวณโดยรอบเย็นลง 
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จากสาระสําคัญ หรือปรัชญาในเชิงวิทยาศาตรของฮวงจุยในดานที่เกี่ยวของกับความ

สบายทางรางกายที่ไดกลาวไปแลวนั้น เราสามารถที่สรางตารางสรุปถึงรายละเอียดของ

สาระสําคัญเพื่อที่จะนําไปประยุกตใชในพื้นที่อ่ืน ๆ ไดดังตอไปนี้ 

 
ตารางที่ 5-1 แสดงสาระสําคัญเชิงวิทยาศาสตรที่ทําใหเกิดผลตอรางกาย และแนวทางในการปฏิบัติ 
ปจจัย
เกี่ยวกับ 

สาระสําคัญเชิงวิทยาศาสตร
ของฮวงจุย 

ผลที่เกิดในดานความสบาย
ทางรางกาย 

ปจจัยที่เกี่ยวของ 

ดิน การใชประโยชนจากอุณหภูมิ
เฉล่ียของพื้นผิวโดยรอบ 
(MRT: Mean Radiant 
Temperature) 

ทําใหรู สึกเสมือนรอนขึ้นดวย

พื้นผิวที่มีอุณหภูมิสูง ทําใหรูสึก

เสมือนเย็นลงดวยพื้นผิวที่ มี

อุณหภูมิต่ํา 

พิจารณาการสัม ผัสกับ

แสงแดดในสวนของพื้นผิว

โดยรอบและเปลือกอาคาร 

มุมตกกระทบ สีของวัสดุ 

การบังเงาของแสง  

ดิน การใชประโยชนจากมวลสาร 
(Thermal Mass) 

ลดความรุนแ รงของสภาพ

อากาศ ทั้งในกรณีที่อุณหภูมิต่ํา

และอุณหภูมิสูง 

 

กรณีอุณหภู มิอากาศมี

ความรุนแรงมาก ใชมวล

สารในส วนของเปลือก

อาคารมาก 

น้ํา การใชประโยชนจากการระเหย
ของน้ํา (Evaporation) 

ทําใหอุณหภูมิอากาศโดยรอบ

เย็นลงดวยการระเหยของน้ํา 

และไดความชื้นเพิ่ม 

 

เพิ่มความเร็วลม ใชแหลง

น้ํ า  สภาพพืชพันธุ ท า ง

ธรรมชาติ 

ลม การใชประโยชนจากความเร็ว
ลม (Wind Velocity) 

รูสึกเสมือนเย็นลงเมื่อความเร็ว

ลมสูงขึ้น แตรูสึกเสมือน

ความชื้นสัมพัทธลดลง 

 

 

สภาพที่ตั้งของพื้นที่ สภาพ

พื ชพั นธุ ท า งธ ร รมชาติ 

ลักษณะขนาด ทิศทางของ

ชองเปดอาคาร  ทิศทาง

ของอาคาร  รูปทรงของ

อาคาร  

ไฟ การใชประโยชนจาก
แสงอาทิตย (Direct Sunlight) 

อุณหภูมิสูงขึ้นเนื่องจากการนํา

พื้นผิวกระทบแสงอาทิตย 

 

 

การหลบแดด การรับแดด 

ลั ก ษ ณ ะ ข อ ง อ า ค า ร 

ทิศทาง และผังของอาคาร 

ไฟ การใชประโยชนจากการ
แลกเปล่ียนรังสีความรอนกับ
ทองฟา   (Long Wave 
Radiation to Sky) 

ไดมวลอากาศเย็นจากการ

แลกเปลี่ยนรังสีกับทองฟา 

 

 

มุมกระทําระหวางพื้นผิว

กับทองฟา วัสดุที่เลือกใช  

สภ าพพื ช พั น ธุ  สภ าพ

ทองฟา 
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จากตารางที่ 5-1 เมื่อพิจารณายอนกลับไปหาแนวทางปฏิบัติตามหลักฮวงจุยจีนโบราณ

จะเห็นวา “หลักการของฮวงจุยจีนโบราณนั้นจะมีกุศโลบายในการใชอิทธิพลของพื้นผิวที่
รอนโดยการใชอิทธิพลของแสงอาทิตยมาสะสมในบริเวณภายนอกอาคาร และในมวล
สารของอาคาร เพื่อใหเกิดการสะสมความรอนและการแผรังสีความรอนมาสูผูที่อยูอาศัย
ในอาคารใหมากที่สุด สวนการระเหยของน้ํา ความเร็วลม และการแลกเปลี่ยนรังสีความ
รอนกับทองฟานั้นจะทําใหเกิดนอยที่สุด เนื่องจากจะทําใหสภาพอากาศและความรูสึก
เสมือนนั้นอยูหางจากเขตสภาวะนาสบายมากขึ้น” 

 

เมื่อสามารถที่จะสรุปถึงแนวความคิด และเทคนิควิธีการที่จะนําไปสูความสบายของ

มนุษยตามหลักการของฮวงจุยแลว ทําใหเราสามารถที่จะประยุกตใชหลักการดังกลาวนี้ โดยอาศัย

ปจจัยที่มีอิทธิพลของประเทศไทยในปจจุบันมาเปนสาเหตุหลัก ดังจะไดแสดงใหเห็นถึงวิธีการ

เหลานั้นตอไป 

 

ในสวนของการนําสาระสําคัญหรือ ปรัชญาวิทยาศาสตรของฮวงจุยที่ไดกลาวไปนั้นไปใช 

สามารถที่จะนําไปใชไดในสองสวนหลักที่สําคัญ คือ 

   

• สวนที่เกี่ยวของกับการปรับสภาพแวดลอมทางกายภาพภายนอกอาคาร 
(Climatic Modification) 

• สวนที่เกี่ยวของกับการปรับสภาพแวดลอมทางกายภาพดวยอาคาร (Building 
Configuration)   

 

จะเห็นไดวาการสาระสําคัญเชิงวิทยาศาสตรของฮวงจุยไปใชนั้นสามารถนําไปใชไดใน

หลายระดับ ทั้งในสวนของภายนอกอาคารและในสวนของอาคาร โดยที่เมื่อพิจารณาโดยละเอียด

แลวจะเห็นไดวา ในแตละหัวขอของสาระสําคัญเชิงวิทยาศาสตรทั้ง 6 นั้น สามารถนําไปปฏิบัติ

ใชไดทั้งในสวนของ การปรับสภาพแวดลอมภายนอกอาคาร และในสวนของลักษณะอาคาร ดัง

ภาพที่ 5-3 ตอไปนี้ 
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ภาพที่ 5-2 แสดงการปรับสภาพแวดลอมภายนอกอาคารที่เปรียบเสมือน
เครื่องนุงหมชั้นที่หนึ่ง จากนั้นจึงเปนการปรับสภาพแวดลอมดวย
รูปแบบอาคารที่เปรียบเสมือนเครื่องนุงหมชั้นที่สอง และชั้นสุดทายคือ
เครื่องนุงหมจริง  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
ภาพที่ 5-3 แสดงวิธีการในการสรางแนวทางการออกแบบเชิงวิทยาศาสตรของฮวงจุย โดยการนําเอา

สาระสําคัญเชิงวิทยาศาสตร มาเปนปจจัยที่ตองพิจารณาทั้งสองดานไดแก ทางดานการ
ปรับสภาพแวดลอมภายนอกอาคาร และการปรับสภาพแวดลอมดวยลักษณะอาคาร 
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5.2 การวิเคราะหปจจยัทีม่ีอิทธิพลของประเทศไทย 
 

ภาพที่ 5-4 แสดงการเปรียบเทียบความเหมือนและความแตกตางระหวางหลักปฏิบัติในการ
จัดสภาพแวดลอมทางกายภาพระหวางหลักการของประเทศจีน และประเทศไทย
ตั้งแตอดีตถึงปจจุบัน 

 

การที่จะสามารถประยุกตใชหลักการของฮวงจุยในฐานะที่เปนการจัดสภาพแวดลอมเพื่อ

ความสบายทางรางกายของมนุษยนั้น จําเปนอยางยิ่งที่จะตองมีการศึกษาปจจัยที่มีอิทธิพลตอ

การกําหนดรูปแบบของเนื้อหาในทุกดานกอนจึงจะนําเอาปจจัยที่ได ไปพิจารณาในสวนของ

สาระสําคัญ และปรัชญาเชิงวิทยาศาสตร เพื่อใหมาซึ่งแนวทางการออกแบบตอไป 

 

โดยปจจัยที่ตองมีการพิจารณามีดังตอไปนี ้
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5.2.1 การวิเคราะหปจจยัทางดานสภาพอากาศและความเปลี่ยนแปลงของสภาพ
อากาศ 

  

ประเทศไทยเปนประเทศที่อยูในเขตรอนชื้นแถบศูนยสูตร ละติจูดที่ 12-18 องศาเหนือ ที่มี

อุณหภูมิและความชื้นเฉลี่ยสูงตลอดทั้งป โดยที่รายละเอียดของสภาพอากาศสามารถแสดงไดดัง

แผนภูมิตาง ๆ ตอไปนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภูมิที่ 5-7 แสดงอุณหภูมิเฉล่ียหนึ่งวัน ในเดือนตาง ๆ ของกรุงเทพมหานคร 
ประเทศไทยตอนกลาง ละติจูดที่ 14 องศาเหนือ 
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แผนภูมิที่ 5-8 แสดงแนวการโคจรของดวงอาทิตยที่ละติจูด 14 องศาเหนอื 

กรุงเทพมหานคร จากโปรแกรม Sun tool 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

แผนภูมิที่ 5-9 แสดงปริมาณรังสีอาทิตยเฉล่ียในเดือนตาง ๆ ที่ละติจูด 14 องศาเหนือ 
กรุงเทพมหานคร 
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แผนภูมิที่ 5-10 แสดงเปอรเซ็นตของทิศทางลมในเดือนตาง ๆ ที่ละติจูด 14 องศาเหนือ 
กรุงเทพมหานคร 
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แผนภูมิที่ 5-11 แสดงอุณหภูมิของดินเฉล่ียที่ความลึก 0.5 2.0 และ 4.0 เมตรในเดือนตาง ๆ 

เปรียบเทียบกับอุณหภูมิอากาศเฉลี่ย ละติจูด 14 องศาเหนือ กรุงเทพมหานคร 
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แผนภูมิที่ 5-12 แสดงแผนภูมิชีวอากาศ (Bioclimatic Chart) ของกรุงเทพมหานคร ตั้งแตเดือนมกราคม
ถึงมิถุนายน โดยไมมีอิทธิพลของกระแสลม (สุนทร บุญญาธิการ, 2542) 
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แผนภูมิที่ 5-13 แสดงแผนภูมิชีวอากาศ (Bioclimatic Chart) ของกรุงเทพมหานคร ตั้งแตเดือน

กรกฎาคม ถึงธันวาคม โดยไมมีอิทธิพลของกระแสลม (สุนทร บุญญาธิการ, 2542) 
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แผนภูมิที่ 5-14 แสดงแผนภูมิชีวอากาศ (Bioclimatic Chart) ของกรุงเทพมหานคร ตั้งแตเดือนมกราคม 

ถึงเดือนมิถุนายน โดยมีอิทธิพลของกระแสลม (สุนทร บุญญาธิการ, 2542) 
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แผนภูมิที่ 5-15 แสดงแผนภูมิชีวอากาศ (Bioclimatic Chart) ของกรุงเทพมหานคร ตั้งแตเดือน

กรกฎาคม ถึงธันวาคม โดยมีอิทธิพลของกระแสลม (สุนทร บุญญาธิการ, 2542) 
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แผนภูมิที่ 5-16 แสดงแผนภูมิชีวอากาศ (Bioclimatic Chart) โดยเฉล่ียตั้งแตป ค.ศ. 1986-1995 ของ
กรุงเทพมหานคร ตั้งแตเดือนมกราคม ถึงเดือนธันวาคม  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภูมิที่ 5-17 แสดงแผนภูมิชีวอากาศของอุณหภูมิเสมือนที่ไดรับอิทธิพลจากความเร็วลม 
(Bioclimatic Chart) โดยเฉลี่ยตั้งแตป ค.ศ. 1986-1995 ของกรุงเทพมหานคร        
ตั้งแตเดือนมกราคม ถึงเดือนธันวาคม 
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5.2.2 สภาพภูมศิาสตรและความเปลี่ยนแปลง 
 

ในสวนของสภาพพื้นที่โดยทั่วไปนั้น เปนที่ราบในสวนตอนกลางของประเทศ มีที่

ราบสูงทางดานทิศตะวันออกเฉียงเหนือ โดยมีเขตที่เปนภูเขาทางดานทิศตะวันตก ทิศเหนือ และ

ทิศตะวันออก พื้นทีสวนใหญอยูสูงจากระดับน้ําทะเลไมมากนักคือประมาณ 12-100 เมตร โดย

เมื่อเปรียบเทียบลักษณะพื้นที่ของประเทศไทย กับประเทศจีนแลวจะพบวาประเทศไทยจะมีความ

แตกตางของความสูงต่ําของพื้นที่นอยกวา (มีภูเขา เนินดิน ตามธรรมชาตินอยกวา) แตมีพืช

พันธุทางธรรมชาติมากกวาทั้งนี้เนื่องจากปริมาณน้ําฝนเฉลี่ยตอปสูง และมีภูมิอากาศเหมาะสม

สําหรับการเจริญเติบโตของพืชเนื่องจากอยูในเขตรอนชื้นแถบศูนยสูตร  

 
5.2.3 การวิเคราะหปจจยัทางดานเทคโนโลยีในปจบุัน 
  

ความกาวหนาทางเทคโนโลยีในปจจุบันนี้ ทําใหมนุษยสามารถที่จะสรางสภาวะ

สบายทางรางกายได ซึ่งปจจัยทางดานนี้เองสงผลใหรูปแบบของอาคารมีการเปลี่ยนแปลงไป ทั้งนี้

ปจจัยทางเทคโนโลยีที่สําคัญที่มีอิทธิพลตอการจัดสภาพแวดลอมทางกายภาพไดแก 

  

• ระบบปรับอากาศ เปนปจจัยทางดานเทคโนโลยีที่สงผลใหรูปแบบของอาคาร 

(Building Configuration) เปลี่ยนไปมากที่สุด ทั้งนี้เนื่องจากเปนการแปรเปลี่ยน

กระบวนทัศน (Paradigm) จากการมุงที่จะจัดสภาพแวดลอมทางธรรมชาติ และ

ที่มนุษยสรางขึ้น มาเปนการสรางสภาพแวดลอมที่ตองการภายในขอบเขตของ

อาคาร ทั้งในสวนของอุณหภูมิอากาศ ความชื้นสัมพัทธ และความเร็วลม ไดอยาง

สมบูรณ ซึ่งจะไดแสดงในรายละเอียดตอไป 
 

• วัสดุที่มีคุณสมบัติความเปนฉนวน เปนปจจัยทางดานเทคโนโลยีอีกหนึ่งปจจัย

ที่ใชสําหรับสะกัดกั้นการถายเทความรอนจากที่วางดานหนึ่งสูที่วางอีกดานหนึ่ง 

การเลือกใชฉนวนอาคารนอกจากจะไดประโยชนในดานการสะกัดกั้นความรอน

แลว ยังเปนประโยชนในเรื่องของการไดอุณหภูมิพื้นผิวที่ตองการ และได

ประโยชนในดานการควบคุมเสียงภายในอาคารไดอีกดวย 
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• กระจก เปนวัสดุอาคารที่ทําใหรูปแบบของการจัดสภาพแวดลอมเปลี่ยนแปลงไป

ดวย เนื่องจากเปนวัสดุที่ประกอบในสวนของชองเปดอาคาร ทําใหมนุษยสามารถ

ที่จะไดรับแสงสวางที่ตองการไดโดยที่ไมตองเปดรับอุณหภูมิ ความรอน และ

ความชื้นจากภายนอกอาคารเหมือนดังกับการใชชองเปดในอดีต  

  

• อ่ืน ๆ เชน พัดลม พัดลมดูดอากาศ หลอดไฟฟา แผงเซลลสุริยะ เปนตน ลวนทํา

ใหรูปแบบของการจัดสภาพแวดลอมในปจจุบันและอนาคตเปลี่ยนแปลงไป  

 

อยางไรก็ตาม ถึงแมวาเทคโนโลยีตาง ๆ จะมีประโยชนเพียงใด แตก็ตองแลกมาดวย

การใชพลังงานในการบริหารและจัดการ ดังนั้นสิ่งที่ตองพิจารณาตามมาก็คอืการใชพลังงานอยาง

มีประสิทธิภาพมากที่สุด อีกทั้งในสวนของการใชปจจัยทางธรรมชาติตามหลักการของฮวงจุยก็ยัง

มีความจําเปนตอการปรับสภาพแวดลอม และยังชวยทําใหการใชพลังงานในสวนของระบบ

เครื่องกลมีประสิทธิภาพสูงขึ้นไดอีกทางหนึ่งดวย  
 
5.3 แนวทางของการประยุกตใชในสวนของการปรบัสภาพแวดลอมทางกายภาพภายนอก

อาคาร 
 
จากปจจยัที่มีอิทธิพลของประเทศไทยในปจจุบัน เราสามารถที่จะนําเอาปจจัยเหลานั้นมา

ทําการสรางแนวทางการออกแบบเชิงวิทยาศาสตรของฮวงจุยได โดยการนํามาสังเคราะหโดยผาน

สาระสําคัญเชิงวิทยาศาสตรของฮวงจุยที่ไดระบุรายละเอียดไวในหัวขอที่ 5.1 ดังตอไปนี้ 
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ตารางที่ 5-2 แสดงแนวทางการออกแบบในสวนของการปรับสภาพแวดลอมทางกายภาพในสวนของ
ภายนอกอาคารในแตละวิธีการเปรียบเทียบระหวางการนําไปใชกับประเทศจีนและ
ประเทศไทย 

 
แนวทางการในการ

ออกแบบ 
ประเทศจีน                

(ฤดูหนาวเปนสภาพวิกฤต) 
ประเทศไทย                  

(ฤดูรอนเปนสภาพวิกฤต) 
1.การใชประโยชนจาก
อุณหภูมิเฉล่ียของการ
แผรังสี (MRT; Mean 
Radiant Temperature) 

ใชประโยชนจากพื้นผิวที่รอน
เปนหลักในชวงเวลาที่อากาศหนาว

เ ย็ น  ( ช ว ง เ ดื อ น กั น ย า ย น -

พฤษภาคม)   

ใชพ้ืนผิวที่เย็นเปนหลัก เนื่องจากอยู

ภูมิภาครอนชื้น ที่อุณหภูมิและความชื้น

อยูสูงกวาเขตสบายเกือบตลอดทั้งป 

2. การใชประโยชนจาก
มวลสาร 

จําเปนตองสรางพ้ืนที่ที่เปนแหลง

สะสมความรอน เชน ลานกลาง

อาคาร พื้นที่นอกอาคารที่ไมมีพืช

พันธุปกคลุม 

ไมตองการพื้นที่สะสมความรอน 

3.การใชประโยชนจาก
ความเร็วของลม (Wind 
Velocity) 

ไมตองการกระแสลมพัดผาน 
ตองการเพียงการระบายอากาศ 

(ยกเว น ในฤดู ร อนคื อ ใน เดื อน 

มิถุนายน-สิงหาคม) 

ตองการกระแสลมมาพัดผานรางกาย 
( ย ก เ ว น ใ น ฤ ดู ห น า ว คื อ ใ น เ ดื อ น 

พฤศจิกายน-มกราคม) 

4.การใชประโยชนจาก
การระเหยของน้ํา 
(Evaporative Cooling) 

ไมตองการใหเกิดการระเหย 
(ยกเว น ในฤดู ร อนคื อ ใน เดื อน 

มิถุนายน-สิงหาคม) 

ตองการใหเกิดการระเหยของน้ํา 

5.การใชประโยชนจาก
แสงอาทิตย (Direct 
Sunlight) 

ใชการปรับสภาพแวดลอมทาง

กายภาพ  การใช รูปทรง  รูปราง 

ตําแหนง และทิศทางของปจจัยทาง

ธรรมชาติเพื่อรับแสงอาทิตยให
มากที่สุด 

ใชการปรับสภาพแวดลอมทางกายภาพ 

การใช รูปทรง  รูปราง  ตําแหนง  และ

ทิศทางของปจจัยทางธรรมชาติ และท่ี

มนุษยสรางขึ้นเพื่อ รับแสงอาทิตยให

นอยที่ สุด  แตยังสามารถได รับแสง

กระจาย (Diffuse Light)เพื่อการมองเห็น 

6.การใชประโยชนจาก
การถายเทรังสีความ
รอนกับทองฟา (Long 
Wave Radiation and 
Heat Exchange) 

ตองการใหเกิดการถายเทรังสี

ความรอนนอย  เนื่ อ งจากไม

ตองการมวลอากาศเย็น 

ตองการใหเกิดการถายเทรังสีความ

รอนมาก เนื่องจากตองการมวลอากาศ

เย็น 

 
 

จากตารางที่ 5-2 มีรายละเอยีดของ การปฏิบัติในการออกแบบเชิงวิทยาศาสตรของฮ

วงจุยสําหรับประเทศไทย ดังตอไปนี้ 
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• การใชประโยชนจากอุณหภูมิเฉลี่ยของการแผรังสี  
 

เนื่องจากอุณหภูมิอากาศและความชื้นสัมพัทธอยูสูงกวาเขตสบายเปนสวนใหญ 

ดังนั้นการใชประโยชนจากอุณหภูมิการแผรังสีความรอนของพื้นผิวโดยรอบ จึงตองเปนการทําให

พื้นผิวโดยรอบนั้นมีอุณหภูมิตํ่าวาอุณหภูมิผิวกาย3 ซึ่งในสวนของสภาพแวดลอมภายนอกนั้น

ใชการปลูกตนไมที่ชวยในเรื่องการบังแสงแดด โดยเฉพาะในทิศที่มีความรอนจากแสงอาทิตย

สูง ไดแกทิศตะวันตก ทิศตะวันตกเฉียงใต และทิศใต รวมไปถึงการใชพืชคลุมดินเพื่อทําให

พื้นผิวดินนั้นไมไดรับแสงอาทิตยโดยตรง นอกจากนี้การทําใหพื้นผิวโดยรอบเย็นขึ้น ยังสามารถทํา

ไดโดยการอาศัยความเอียงในทิศทางที่เหมาะสมดวย กลาวคือเปนพื้นที่ทีมีความเอียงลาดไปทาง

ทิศที่มีความรอนนอยเชน ทิศเหนือ ทิศตะวันออกเฉียงเหนือ หรือทิศตะวันออก ทั้งนี้เพื่อที่

เพิ่มมุมตกกระทบ เพื่อลดการสะสมความรอนบริเวณพื้นดินไดอีกดวย 

 

• การใชประโยชนจากมวลสาร 
 

มวลสารในสวนภายนอกอาคาร ในที่นี้ไดแกลานคอนกรีต หรือพื้นดินที่ไมมีพืชปก

คลุม จะทําใหความรอนสามารถที่จะสะสมในบริเวณดังกลาวนี้ไดมาก การใชประโยชนจากมวล

สารจึงตองพิจารณาเฉพาะพื้นที่มีความรุนแรงของสภาพอากาศ และมีความหนาวเย็นมาก ดังนั้น

ในกรณีของอาคารที่อยูในเขตรอนชื้นจึงควรลดพื้นที่ที่จะเปนแหลงสะสมความรอนใหมาก

ที่สุด เทาที่จะทําได 

 

• การใชประโยชนจากการระเหยของน้ํา 
 

สามารถใชการระเหยของน้ําเพื่อทําใหอุณหภูมิอากาศเย็นลง แตความชื้นจะเพิ่มข้ึน

ดวย โดยปจจัยที่จะทําใหเกิดการระเหยของน้ําไดมากนั้นคือ การที่มีความเร็วลมที่เหมาะสม การมี

พืชพันธุทางธรรมชาติที่มีความสมบูรณ เนื่องจากพืชมีความสามารถในการเปลี่ยนน้ําเปนไอน้ํา

โดยการสังเคราะหแสง ดังนั้น พืชพันธุธรรมชาติจึงมีสวนชวยการระเหยของน้ําไดเปนอยาง

ดี รวมไปถึงการใชแหลงน้ําที่มีความลึกมากพอ และอยูในตําแหนงที่มีความเหมาะสม คือทิศใต 

                                                 
3 มีคาประมาณ 29-32 องศาเซลเซียส 
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ทิศตะวันออกเฉียงใต ทิศตะวันตกเฉียงใต4 ซึ่งเปนทิศตนลมในฤดูรอน จึงจะทําใหเกิดการ

ระเหยไดมากขึ้น 

 

• การใชประโยชนจากความเร็วของกระแสลม 
 

เนื่องจากสภาพอากาศเมื่อวิเคราะหดวยแผนภูมิชีวอากาศแลวพบวาจํานวนชั่วโมง

ของสภาวะอากาศสวนใหญอยูสูงกวาเขตสบายเกือบจะตลอดทั้งป ดังนั้นการใชประโยชนจาก

กระแสลมจึงสามารถทําได (ดูรายละเอียดในแผนภูมิที่ 5-12 ถึง 5-15 ประกอบ) โดยการใช

ประโยชนจากกระแสลมนั้นสามารถทําไดโดยการ ปลูกตนไมเพื่อปรับกระแสลมใหพัดผานไป

ในทิศทางที่ตองการ หรือเปนการใชตนไมพุมสูง เพื่อใหกระแสลมสามารถลอดผานใตพุม

ใบไดโดยสะดวก5 นอกจากนี้การใชตนไมเพื่อปรับทิศทางลมนี้ยังไดประโยชนในเรื่องของการบัง

แดด อีกทั้งยังทําใหพื้นผิวภายนอกอาคารมีอุณหภูมิที่ต่ําลงเนื่องจากการระเหยของน้ําไดอีกดวย  

 

• การใชประโยชนจากแสงอาทิตย 
 

แสงอาทิตย ทําใหพื้นที่โดยรอบอาคาร และพื้นที่ในอาคารมีอุณหภูมิสูงขึ้น ดังนั้นการ

ปรับสภาพแวดลอมภายนอกอาคาร จึงตองพยายามที่จะลดอิทธิพลของแสงอาทิตยใหนอย

ที่สุด โดยอาศัยการใชพืชพันธุเพื่อการสรางรมเงาใหกับอาคาร หรือการปลูกพืชคลุมดิน เปนตน 
 

• การใชประโยชนจากการแลกเปลี่ยนรังสีความรอนกับทองฟา 
 

การแลกเปลี่ยนรังสีความรอนระหวางพื้นดินกับทองฟา จะทําใหผลที่ไดตามมาคือ

มวลอากาศเย็นที่จะลอยต่ําเหนือพื้นดิน สามารถนํามาใชประโยชนไดในเวลากลางวันที่มีอุณหภูมิ

สูงได ซึ่งในภูมิอากาศรอนชื้นแถบศูนยสูตรนั้นตองการใหเกิดการแลกเปลี่ยนรังสีความ

รอนกับทองฟาใหมากที่สุด ทั้งนี้การแลกเปลี่ยนรังสีความรอนโดยปกติแลวจะเกิดทั้งในเวลา

กลางวันและกลางคืน ขึ้นอยูกับมุมของพื้นที่ที่กระทํากับทองฟา และสภาพทองฟาเปนหลัก ในการ

นําเอามวลอากาศเย็นเหลานั้นมาใชจึงตองมีการออกแบบความสูงต่ําของพื้นที่ใหมวลอากาศเย็น

นั้นไหลมารวมกันในตําแหนงที่ตองการ  

                                                 
4 ตองระวังแสงสะทอนจากดวงอาทิตยที่จะสะทอนมาจากทิศทางดังกลาว ซ่ึงอาจจะใชตนไมที่สามารถบังแสงในมุมตํ่า

เชน ไมพุม หรือใชการเลี้ยงบัวในสระเพื่อปองกันแสงสะทอน 
5ในกรณีที่พื้นที่มีลมหนาวพัดมาจากทางทิศเหนือ สามารถที่จะใชไมพุมที่มีพุมใบหนาทึบ ปองกันลมหนาวได  
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จากแนวทางทั้งหมดในสวนของการปรับสภาพแวดลอมทางกายภาพในสวนภายนอก

อาคารที่ไดกลาวไปแลว อาจแสดงเปนแผนภาพอยางงายไดดังตอไปนี้ 
 

 
ภาพที่ 5-5 แสดงลักษณะของการปรับสภาพพื้นที่ภายนอกอาคาร (Climatic Modification) ที่มีความ

เหมาะสมกับภูมิอากาศแบบรอนชื้นของประเทศไทยบริเวณภาคกลาง กรุงเทพมหานคร 

 

 
5.4 แนวทางของการประยุกตใชในสวนของลกัษณะและรูปทรงอาคาร 

 
เทคโนโลยีที่มีความทันสมัยในปจจุบันนั้น สงผลใหรูปแบบอาคารมีการเปลี่ยนแปลงไป

อยางมากมายจากในอดีตที่สภาพภูมิอากาศยังมีความเหมาะสมกับการอยูอาศัย เทคโนโลยีที่ทํา

ใหรูปแบบอาคารเปลี่ยนแปลงไปมากที่สุด ไดแกเทคโนโลยีในการปรับอากาศ ที่สามารถสราง

สภาพอากาศภายในที่มีความเหมาะสมไดทั้งในเรื่องของอุณหภูมิความชื้น ความเร็วลม (สวนใน

เร่ืองของอุณหภูมิเฉลี่ยของการแผรังสีนั้นขึ้นอยูกับเทคโนโลยีทางดานวัสดุไดแก วัสดุที่มีคาความ

เปนฉนวนสูง เปนตน) 
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จากที่ไดกลาวไปขางตน ทําใหแนวทางการออกแบบเชิงวิทยาศาสตรของฮวงจุย จึงแบง

อาคารออกเปนสองประเภท เพื่อทําใหงายตอการปฏิบัติและความเขาใจ ดังตอไปนี้ 
 
5.4.1 กรณีอาคารไมปรับอากาศ 
 
ในสวนของการกําหนดรูปแบบอาคารมีความสัมพันธกับการปรับสภาพแวดลอมดวย 

กลาวคือหากอาคารกอสรางดวยวัสดุที่มีคุณสมบัติในการปองกันความรอนและความชื้น
ไดดีแลว การปรับสภาพแวดลอมภายนอกอาคารก็จะมีอิทธิพลนอยลง   
 

 อยางไรก็ดี วัสดุที่ใชในการกอสรางอาคารสวนใหญที่ใชกันอยูในประเทศ ยังคงเปนวัสดุที่

มีประสิทธิภาพการปองกันความรอนและความชื้นไดนอย6 ดังนั้นหากอาคารที่ใชวัสดุทั่วไป

ตองการใชระบบธรรมชาติเพื่อปรุงแตงสภาวะนาสบายก็มีแนวทางในการจัดสภาพแวดลอมดวย

ลักษณะของอาคาร (Building Configuration) ดังตอไปนี้7  

 

• การใชประโยชนจากอุณหภูมิเฉลี่ยของการแผรังสี  
 

จากที่ไดกลาวไปแลวในสวนที่เกี่ยวของกับการปรับสภาพแวดลอมภายนอกอาคารวา 

ประเทศที่อยูในเขตรอนชื้นนั้นตองการใหพื้นผิววัสดุมีอุณหภูมิต่ําที่สุด เพื่อใหรางกายสูญเสยีความ

รอนใหกับพื้นผิวเหลานั้น หรือหากจะมีพื้นผิวที่รอนกวาอุณหภูมิผิวกาย ก็ตองมีใหมีปริมาณนอย

ที่สุด ซึ่งสามารถปฏิบัติไดโดย  

 
o ลักษณะของผังอาคาร ควรมีดานแคบหรือดานสกัดหันไปทางทิศ

ตะวันตก ตะวันออก8 เนื่องจากในทิศทางเหลานี้เปนทิศทางที่มีความ

รอนสูง การวางอาคารในลักษณะนี้จะทําใหพื้นผิวอาคารที่เปนสวนนอย 

มีอุณหภูมิสูงขึ้น หรืออาจจะใชการติดตั้งฉนวนในสวนของผนังอาคาร

เพื่อทําใหอุณหภูมิผิวภายในอาคารเย็นลงก็สามารถทําได 

o การใชชองเปดที่เปนกระจก ควรมีพื้นที่กระจกใหนอยที่สุดเพื่อลดการ

ถายเทความรอนเขาสูอาคาร รวมทั้งเลือกใชกระจกในทิศทางที่มีความ

                                                 
6 ผนังกออิฐฉาบปูน ผนังคอนกรีตบล็อกฉาบปูน หลังคากระเบื้องซีเมนตใยหิน หรือหลังคากระเบื้องคอนกรีต 
7 จะเห็นไดวาสวนใหญนั้นจะสอดคลองกับคติความเชื่อในการปลูกเรือนของชาวไทยในอดีต แตเนื่องจากเทคโนโลยีวัสดุ

ไดมีการเปลี่ยนแปลงไป ดังนั้นจึงมีความแตกตางกันออกไปบางในแตละกรณี 
8 ตรงกับคติความเชื่อของชาวไทยสยามที่ระบุวา ไมควรวางอาคารขวางตะวัน 
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ร อ น จ า ก รั ง สี อ า ทิ ต ย ใ ห น อ ย ที่ สุ ด เ ช น  ท า ง ทิ ศ เ ห นื อ  ทิ ศ

ตะวันออกเฉียงเหนือ และทิศตะวันตกเฉียงเหนือ เปนตน สวนชอง

เปดทางทิศใตที่ใชสําหรับรับกระแสลมควรมีตนไมมาชวยในการบังรังสี

ตรงจากดวงอาทิตย 

o รูปแบบอาคาร ควรสรางติดพื้นดิน (กรณีที่น้ําทวมไมถึง) ทั้งนี้เนื่องจาก

อุณหภูมิของดินจะต่ํากวาอุณหภูมิอากาศเกือบตลอดเวลา อีกทั้ง

อุณหภูมิของดินก็คอนขางคงที่กวาอุณหภูมิอากาศ ดังนั้นการกอสราง

อาคารติดพื้นดินจะชวยใหอุณหภูมิผิวพื้นมีความเย็นมากกวาเปลือก

อาคารในสวนอื่น 

o การเลือกใชรูปทรงหลังคาที่มีความชันเหมาะสม หากผนวกกับการ

ใชฝาเพดาน และฉนวนอาคารดวย จะชวยลดการถายเทความรอนเขา

มาในสวนของหลังคาอาคาร ชวยลดอุณหภูมิผิวภายในที่มีอุณหภูมิสูง 

และลดมุมกระทําระหวางหลังคากับผูที่อยูอาศัยในอาคารอีกดวย 

 

• การใชประโยชนจากความเร็วลม 
 

o ลักษณะผังอาคาร  ควรเปนรูปแบบที่สามารถรับกระแสลม

ธรรมชาติไดดี มีดานแคบของอาคารหันไปทางทิศตะวันตกและ

ตะวันออก คือรูปแบบผังอาคารรูปส่ีเหลี่ยมผืนผาที่มีลักษณะไมแคบยาว

จนเกินไป  

o ตําแหนงชองลมที่มีความเหมาะสม ทั้งในเรื่องของทิศทางที่ตองอยูใน

ทิศตนลม-ปลายลม และขนาดของชองเปดที่ตองมีความเหมาะสมกับ

ขนาดของอาคาร ในการที่จะระบายอากาศไดอยางมีประสิทธิภาพ9 
 

• การใชประโยชนจากแสงอาทิตย 
 

o แสงอาทิตยจะทําใหเกิดความรอนขึ้นในอาคาร ดังนั้นการยื่นชายคา
ยาวเพื่อเปนการบังแดด  หรือใชแผงบังแดดจึงมีความเหมาะสม 

โดยเฉพาะอยางยิ่งในทิศทางที่มีความรอนสูง เชนทิศใต ทิศตะวันตก 

และทิศตะวันตกเฉียงใต 

                                                 
9 กรณีที่ขนาดของชองลมเขาและชองลมออกเทากันจะทําใหไดปริมาณลมสูงที่สุด 
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o ทิศทางที่เหมาะสําหรับทางเขาหลักหรือชองเปดของอาคาร ควร
อยูในทิศที่มีความรอนนอย และ/หรือ เปนทิศทางที่มีรมเงาตลอดวัน 

เชน ทิศเหนือ ทิศตะวันออกเฉียงเหนือ ทิศตะวันตกเฉียงเหนือ เปนตน 
o ตําแหนงหองสําคัญ เชนหองนอนควรเปนตําแหนงในอาคารที่มี

ความรอนเขามานอยที่สุด และ/หรือ เปนตําแหนงที่สามารถรับลม

ธรรมชาติไดดีที่สุด (ในกรณีไมใชเครื่องปรับอากาศ) เชนทิศเหนือ ทิศ

ตะวันออกเฉียงเหนือ ทิศตะวันตกเฉียงเหนือ เปนตน 

o ในกรณีที่วัสดุสําหรับการกอสรางกรอบอาคารมีคาความเปนฉนวนนอย 

การเลือกใชสีของอาคารที่มีสีออนจะสามารถชวยลดการถายเทความ

รอนเขาสูอาคารได10  
 
ขอปฏิบัติที่ไดกลาวมาขางตน สามารถแสดงเปนแนวทางงาย ๆ ดังภาพตอไปนี้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 5-6 แสดงลักษณะอาคาร (Building Configuration) ที่มีความเหมาะสมกับภูมิอากาศแบบรอนชื้น

ของประเทศไทยบริเวณภาคกลาง กรุงเทพมหานคร 

 
 

                                                 
10 หากกรอบอาคารมีคาความเปนฉนวนสูงขึ้น อิทธิพลของสีในสวนที่เกี่ยวของกับการถายเทความรอนจะลดลง (สุนทร 

บุญญาธิการ, 2542) 
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5.4.2 กรณีอาคารปรับอากาศ 
 
จากที่ไดกลาวไปแลวขางตน วาระบบปรับอากาศนั้นสงผลถึงรูปแบบของอาคารเปนอยาง

มาก เนื่องจากสามารถที่จะควรคุมความรอน ความชื้น และความเร็วลมภายในไดสมบูรณ ปจจัยที่

ตองคํานึงถึงในเรื่องความสบายนั้นสามารถบริหารจัดการไดดวยระบบปรับอากาศ ดังนั้นปจจัยที่
ตองคํานึงถึงจึงตองถูกเปลี่ยนแปลง จากความสบายทางดานอุณหภูมิรอนหนาว เปน
ความสบายในดานอื่น ๆ ที่จะเขามามีอิทธิพลแทนที่ รวมไปถึงในกรณีที่ระบบปรับอากาศ

สามารถจัดการความสบายทางดานอุณหภูมิไดอยางสมบูรณแลวก็ตองกลับมาพิจารณาถึงวา ใน
การใชพลังงานสําหรับเครื่องปรับอากาศนั้น จะตองใชอยางไรจึงจะเกิดประสิทธิภาพได
สูงที่สุดเทาที่จะทําได ซึ่งตองอาศัยการวิเคราะห วิจัยเพื่อหาคําตอบในสวนนี้ตอไป อยางไรก็ดี

แนวทางเบื้องตนสําหรับการลดการใชพลังงานในอาคารที่มีการปรับอากาศในเบื้องตนอาจจะมี

ลักษณะที่สําคัญดังตอไปนี้ 

 

• มีการเลือกใชวัสดุกรอบอาคารที่มีคาความตานทาน (R-Value) สูง หรือมีคา

สัมประสิทธิ์การถายเทความรอนต่ํา (U-Value)  เพื่อปองกันการถายเทความรอน

ในสวนของผนังอาคาร อีกทั้งยังทําใหอุณหภูมิเฉลี่ยของการแผรังสีภายใน (Mean 

Radiant Temperature; MRT) ต่ําลงในอีกทางหนึ่งอีกดวย 

• มีอัตราสวนระหวางเปลือกอาคาร (Surface Area) ตอพื้นที่ใชสอย (Usable 

Area)นอย เพื่อที่จะลดพื้นที่กรอบอาคารที่มีการถายเทความรอนใหนอยที่สุด คือ

เลือกใชรูปแบบอาคารที่มีความซับซอนของกรอบอาคารนอย 

• มีการเลือกใชระบบอาคารที่มีประสิทธิภาพสูง  

• มีการปรับสภาพแวดลอมภายนอกอาคาร เพื่อลดความแตกตางระหวางอุณหภูมิ

ภายนอกและภายในอาคาร ซึ่งในสวนนี้สัมพันธกับการจัดสภาพแวดลอมทาง

กายภาพภายนอกอาคาร ซึ่งไดสรุปไปแลวในหัวขอขางตน  
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5.5 ตัวอยางกรณีศึกษาของการประยุกตใชแนวทางการออกแบบเชิงวิทยาศาสตรของ 
ฮวงจุยสําหรับประเทศไทย โครงการ DNA Resort เขาใหญ 

 
แนวทางของการประยุกตใชสาระสําคัญเชิงวิทยาศาสตรของฮวงจุยถูกนํามาใชในการวาง

ผังและการออกแบบ โครงการ DNA Resort เขาใหญ ซึ่งเปนโครงการที่ผสมผสานระหวางการ

ออกแบบและวางผังอาคารตามลักษณะของสภาพอากาศและสภาพพื้นที่ โดยใชเทคโนโลยีที่มี

ประสิทธิภาพสูงมาพิจารณารวมดวยในการออกแบบ ไมวาจะเปนเทคโนโลยีวัสดุอาคารที่สามารถ

ปองกันความรอนและความชื้นไดดี ระบบการกอสรางที่สามารถกอสรางไดอยางรวดเร็ว และงาน

ระบบอาคารที่มีประสิทธิภาพ เปนตน 

 

 สภาพอากาศในระดับมหัพภาค (Macroclimate) ของที่ตั้งโครงการอยูในเขตจังหวัด

นครราชสีมา ในฤดูรอนมีอุณหภูมิสูง เฉลี่ยประมาณ 25-35 องศาเซลเซียส ในขณะที่ฤดูหนาวมี

อุณหภูมิต่ํา เฉลี่ยประมาณ16-20 องศาเซลเซียส ความชื้นสัมพัทธสูงโดยเฉลี่ยประมาณ 60-80 

เปอรเซ็นตเนื่องจากมีพืชพันธุทางธรรมชาติที่ยังสมบูรณ และมีฝนตกชุกตลอดทั้งป 
 

 
    
 
 
 
 
     
 
 
 
 
 
 
 
 
     ภาพที่ 5-7 แสดงผังที่ตั้งของโครงการ DNA RESORT เขาใหญ 
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ภาพที่ 5-8 แสดงผังโดยรวมของโครงการ DNA RESORT เขาใหญ 

 
การนําแนวทางการออกแบบเชิงวิทยาศาสตรของฮวงจุยมาประยุกตใชกับโครงการนี้ มี

การนํามาใชในสวนของการวางผัง การจัดภูมิทัศนภายนอกอาคารได โดยที่รายละเอียดมี

ดังตอไปนี้ 
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แผนภูมิที่ 5-18 แผนภูมิชีวอากาศในเดือนธันวาคม มกราคม และกุมภาพันธ ของอําเภอปากชอง 
จังหวัดนครราชสีมา ป พ.ศ. 2550 
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แผนภูมิที่ 5-19 แผนภูมิชีวอากาศในเดือนมีนาคม เมษายน และพฤษภาคม ของอําเภอปากชอง 

จังหวัดนครราชสีมา ป พ.ศ. 2550 

 
 



 264 

แผนภูมิที่ 5-20 แผนภูมิชีวอากาศในเดือนมิถุนายน กรกฏาคม และสิงหาคม ของอําเภอปากชอง 
จังหวัดนครราชสีมา ป พ.ศ. 2550 
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แผนภูมิที่ 5-21 แผนภูมิชีวอากาศในเดือนกันยายน ตุลาคม และพฤศจิกายน ของอําเภอปากชอง 

จังหวัดนครราชสีมา ป พ.ศ. 2550 
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• สวนของการวางผังอาคารและสภาพแวดลอมภายนอก 
  

ในสวนของการวางผังโครงการไดมีการเลือกพื้นที่ที่ถูกโอบลอมดวยลักษณะพื้นที่ดินที่มี

ความเอื้ออํานวยตอการนําเอาความเย็นจากธรรมชาติมาใช กลาวคือในเวลากลางวันของฤดูรอนที่

มีอุณหภูมิอากาศและความชื้นสูง ไดจัดวางตําแหนงอาคารเพื่อใหเกิดการใชกระแสลมธรรมชาติ

ไดอยางเต็มที่ ไมวาจะเปนการออกแบบอาคารใหยกลอยเหนือพื้นดินเพื่อไมใหเกิดการบังกระแส

ลมกับอาคารทางดานหลัง การจัดวางทิศทางของแหลงน้ําในทิศเหนือลม และการใชพืชพันธุทาง

ธรรมชาติเขามาชวยสรางรมเงาและชวยในการระเหยของน้ําเปนตน ทั้งนี้เนื่องจากกระแสลม

ธรรมชาติจะพัดมาจากทางทิศใตและทิศตะวันตกเฉียงใต ซึ่งจะพัดผานแหลงน้ําขนาดใหญใน

ทิศทางดังกลาวซึ่งจะทําใหอุณหภูมิของกระแสลมลดลงเนื่องจากการระเหยน้ําของแหลงน้ํา การ

พัดผานผิวน้ําที่มีอุณหภูมิต่ํา และการใชพืชพันธุทางธรรมชาติมาสรางพื้นผิวที่เย็น เปนตน 

 
ภาพที่ 5-9 แสดงการนําความเย็นจากกระแสลม การระเหยของน้ําจากสระน้ําขนาดใหญ และความ

เย็นจากการถายเทรังสีความรอนจากทองฟาที่ไดจากภูเขาทางดานหลังของโครงการ มาใช
ในฤดูรอนเวลากลางวัน  

 

ในเวลากลางคืนของฤดูรอนมวลสารของภูเขาจะมีการแลกเปลี่ยนรังสีความรอนกับ

ทองฟาที่มีอุณหภูมิต่ํา คือประมาณ -80 ฟาเรนไฮต (ประมาณ -60 องศาเซลเซียส) โดยมีอัตรา

การถายเทรังสีความรอนประมาณ 7 Btu/h*sqft (Duffie and Beckman, 1991) ทําใหมวลอากาศ

เย็นบริเวณยอดเขาจะลอยต่ํามาสะสมที่บริเวณพื้นที่โครงการที่ไดออกแบบและสรางสรรคใหเปน
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แหลงสะสมความเย็นของอากาศ (Cool Air Pocket) ซึ่งสะสมทั้งในรูปของมวลอากาศเย็นและ

ในมวลสารของพื้นดิน สามารถนํามาใชประโยชนในการเพิ่มความสบายในเวลากลางวันไดเปน

อยางดี ดังภาพที่ 5-9 

ภาพที่ 5-10 แสดงการแลกเปลี่ยนรังสีความรอนกับทองฟาในสวนของภูเขาและพื้นดินในเวลา
กลางคืนของฤดูรอน ซึ่งจะทําใหไดรับความเย็นจากภูเขาที่จะลอยต่ําลงมาสะสมใน
บริเวณพ้ืนที่โครงการ ที่จัดใหเปน Cool Air Pocket สําหรับใชในเวลากลางวันที่มีอุณ
ภูมิอากาศสูง 

 

สวนในเวลากลางวันของฤดูหนาวที่มีอุณหภูมิต่ํา ลักษณะของพื้นที่โครงการที่มีการเอียง

ไปทางทิศใต จะไดรับแสงแดดมุมตํ่าในทิศทางดังกลาว ทําใหมุมตกกระทบของแสงมีคานอย 

สงผลใหอุณหภูมิของพื้นดินสูงขึ้น และจะสงผลใหอุณหภูมิเฉลี่ยโดยรอบของพื้นที่มีความใกลเคียง

สภาวะนาสบายมากที่สุด กลาวคือเปนการใชประโยชนจาก Hot Slope ในฤดูหนาว (สุนทร 

บุญญาธิการ, 2542) และการมีภูเขาสูงทางดานทิศตะวันออกเฉียงเหนือ และทิศเหนือของ

โครงการจะเปนแนวกําบังลมหนาวที่พัดมาจากทิศทางดังกลาวในฤดูหนาวไดเปนอยางดี ทั้งใน

เวลากลางวันและเวลากลางคืน (ภาพที่ 5-11)  
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ภาพที่ 5-11 แสดงการนําความรอนจากแสงอาทิตยที่มีมุมต่ําในเวลากลางวันของฤดูหนาวมาใชสราง
ความอบอุนใหกับพ้ืนที่ของโครงการ โดยที่ภูเขาทางดานหลังสามารถใชเปนแนวสะกัด
กั้นกระแสลมหนาวที่พัดมาจากทางทิศเหนือและทิศตะวันออกเฉียงเหนือไดเปนอยางด ี

 
สวนในเวลากลางคืนของฤดูหนาวที่มีอุณหภูมิต่ํานั้น กระแสลมหนาวที่พัดมาในเวลา

กลางคืนยังคงถูกสะกัดกั้นโดยเนินเขาในทางทิศเหนือ สวนความรอนที่เก็บสะสมไวในพื้นดิน และ

น้ําในเวลากลางวันก็จะปลดปลอยออกมาเพื่อสรางความอบอุนใหกับทั้งโครงการ 

ภาพที่ 5-12 แสดงการปลอยรังสีความรอนของพื้นดินและแหลงน้ําในเวลากลางคืนของฤดูหนาว ที่เกดิ
จากการสะสมความรอนจากแสงอาทิตยในเวลากลางวัน  
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นอกจากนี้ลักษณะความสูงต่ําของพื้นที่ดินที่มีความแตกตางกันทําใหเกิดความนาสนใจ

ในดานของมุมมองและทัศนียภาพ อีกทั้งยังใชเปนแรงจูงใจใหเกิดการเดินเที่ยวชมภายในบริเวณ

โครงการ สงผลทําใหชวยเผาผลาญพลังงานสวนเกินที่ไดจากการรับประทานอาหาร ทําใหการ

ไหลเวียนโลหิตดีข้ึน และน้ําหนักของรางกายลดลง ซึ่งเปนการปองกันโรคที่ไมติดตอ11 (Non-

Communication Disease; NCD) ที่เปนสาเหตุของการเจ็บปวยของชาวไทยจํานวนมาก ไดเปน

อยางดี  
 

• การใชประโยชนจากพืชพันธุทางธรรมชาติ 
 

การวางผังของโครงการ เนนการใชประโยชนจากความสูงต่ําของพื้นที่เดิม และรักษาระบบ

นิเวศที่สมบูรณของพื้นที่ไวใหมากที่สุด จากหลักการนี้ทําใหสามารถที่จะมีการใชพืชพันธุทาง

ธรรมชาติไดอยางสมบูรณ ซ่ึงมีประโยชนในหลายดานดังตอไปนี้เชน 

 

• การรักษาหนาดินไมใหเกิดการพังทลาย เนื่องจากรากของตนไมและรากของ

พืชปกคลุมดินชวยในการยึดเกาะผิวดินไว 

• ทําใหเกิดทัศนียภาพที่สบายตา เนื่องจากตนไมมีคาการสะทอนแสงประมาณ 

3-5 เปอรเซ็นต 

• ชวยในการปรับกระแสลมใหพัดไปในทิศทางที่ตองการ 

• ตนไมที่มีขนาดใหญจะชวยทําใหอุณหภูมิใตตนไมเย็นลงในชวงเวลา

กลางวัน12 เนื่องจากการบังแดดและการระเหยน้ําของตนไม  

• เปนแหลงกักเก็บคารบอนในรูปของเซลลูโลส อีกทั้งยังใหกาซออกซิเจนที่

จําเปนตอการหายใจของมนุษย 
 
 
 
 

                                                 
11 โรคหัวใจ ความดันโลหิตสูง โรคเบาหวาน โรคที่เกี่ยวของกับหลอดเลือดในสมอง โรคมะเร็ง เปนตน ซ่ึงโรคสวนใหญ

เหลานี้มีสาเหตุมาจากการมีน้ําหนักรางกายที่มากเกินไป หรือโรคอวน 
12 แตในเวลากลางคืน อุณหภูมิใตตนไมจะสูงกวาอุณหภูมิอากาศในบริเวณที่โลงแจง เพราะในที่โลงแจงที่รอนกวาใต

ตนไมในเวลากลางวันนั้น เมื่อถึงเวลากลางคืนจะมีการแลกเปลี่ยนรังสีความรอนกับทองฟา (Longwave Radiation Heat 

Exchange) ไดดีกวาอากาศใตตนไม ทําใหอุณหภูมิลดต่ําลงอยางรวดเร็ว ดังนั้นการเลือกใชตนไมใหญจึงตองคํานึงถึงความหนา

พุมใบ เพราะพุมใบที่มีความหนาทึบเกินไปจะสกัดกั้นการแลกเปลี่ยนความเย็นกับทองฟา (สุนทร บุญญาธิการ, 2542) 
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ภาพที่ 5-13 แสดงตัวอยางการใชตนไม เพ่ือสรางสภาพแวดลอมที่เย็น คือการยอมใหกระแสลมพัด

ผานใตพุมใบทั้งระดับบนและลาง โดยเฉพาะสวนที่อยูติดผิวดิน เพ่ือใหเกิดการระเหย
ของน้ํา เปนผลทําใหพ้ืนดินเย็นลงมากกวาปกติ สวนตนไมใหญจะเปนการลดความรอน
ที่เกิดจากรังสีดวงาทิตยตรง (Direct Solar Radiation) โดยที่ใบระดับบนทําหนาที่สะกัดกั้น
แสงแดด โดยพุมใบมีลักษณะโปรงโลง เพ่ือมิใหเกิดการกักเก็บความชื้น และทําให
บ ริ เ ว ณ ใ ต พุ ม ใ บ ส า ม า ร ถ ถ า ย เ ท รั ง สี ค ว า ม ร อ น กั บ ท อ ง ฟ า ไ ด โ ด ย ง า ย                      
(สุนทร บุญญาธิการ, 2542) 

 

• การใชประโยชนจากกระแสลมธรรมชาติ  
  
 มนุษยจะรูสึกเย็นลงกวาอุณหภูมิอากาศจริงประมาณ 0.4 องศาเซลเซียส เมื่อความเร็ว

ลมเพิ่มข้ึน 1 กิโลเมตรตอชั่วโมง (สุนทร บุญญาธิการ, 2542) ในกรณีนี้ลมประจําถิ่นของพื้นที่

โครงการในฤดูรอนจะพัดมาจากทางทิศใตและทิศตะวันตกเฉียงใต ซึ่งสามารถนํามาใช

เสริมสรางสภาวะนาสบายในโครงการได โดยในทิศทางดังกลาวนี้ไดมีการกําหนดใหเปนตําแหนง

ของสระน้ํา ที่จะชวยทําใหกระแสลมมีอุณหภูมิต่ําลงมากกวาเดิม เนื่องจากกระแสลมไดพัดผาน

อุณหภูมิของผิวน้ําในฤดูรอนเวลากลางวันจะที่ต่ํากวาอุณหภูมิอากาศ รวมกับผลที่ไดจากการ

ระเหยของน้ํา สงผลใหกระแสลมที่พัดผานมีอุณหภูมิต่ําลงไปดวย   

 

การออกแบบสวนที่พักของโครงการและสวนทางเดินเชื่อมตอเปนการออกแบบยกพื้นลอย

สูงจากระดับดินเดิม ทําใหกระสมสามารถพัดลอดผานกลุมของอาคารที่พักอาศัยและทางเดิน
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เชื่อมตอโดยรอบไดโดยสะดวก ทําใหสวนที่อยูดานหลังของโครงการคือสวนหองประชุมธรรมชาติ 

สวนอาคารเอนกประสงคสามารถใชประโยชนจากกระแสลมธรรมชาติไดโดยสะดวก 
  
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 5-14 แสดงรูปตัดของอาคารที่พักรูปทรงกลม (Eco-Sphere Habitat) และสวนทางเดินลอยฟา 
(Sky Link Walkway) ที่มีการยกลอยเหนือพื้นดิน ทําใหกระแสลมสามารถพัดผานได
โดยสะดวก 

 

• การใชประโยชนจากการระเหยของน้ํา 
 
 การใชประโยชนจากการระเหยของน้ํา เปนผลจากการมีสภาพพืชพันธุทางธรรมชาติที่

สมบูรณ ไมวาจะเปนตนไมใหญ ไมพุม และพืชคลุมดิน ซึ่งพืชเหลานี้ตองมีการดูดน้ําทางราก และ

คายไอน้ําทางปากใบ13 สงผลใหอุณหภูมิอากาศเย็นลงเนื่องจากการระเหยของน้ําของพืช ซึ่ง

สามารถแสดงไดดังแผนภูมิที่ 1 ในสวนของอุณหภูมิกระเปาะเปยก14 (Wet Bulb Temperature)  

 

                                                 
13 โดยเฉพาะตนไมใหญที่มีการดูดน้ําจากใตดินขึ้นมาแปลงสภาพเปนไอน้ําผานทางปากใบ กระบวนการสังเคราะหแสง

ดังกลาว จะตองใชพลังงานประมาณ 2.3 เมกะจูล (2,200 บีทียู) เพื่อทําใหน้ําปริมาตร 1 ลิตรกลายเปนไอ ดังนั้นจึงอาจประมาณ

การไดวา ในชวงเวลากลางวัน (12 ช่ัวโมง) ถาหากตนไมขนาดใหญตนหนึ่งสามารถดูดน้ําขึ้นมาจากใตดินแลวแปลงสภาพเปนไอ

น้ํา ในอัตรา 65 ลิตรตอ 1 วันตนไมนั้นจะมีความสามารถในการลดความรอนใหกับสภาพแวดลอมได เทียบเทากับ

เครื่องปรับอากาศขนาด 1 ตัน หรือประมาณ 12.66 เมกะจูล ตอช่ัวโมง (12,000 บีทียูตอช่ัวโมง) (สุนทร บุญญาธิการ, 2542)  
14 โดยอุณหภูมิกระเปาะเปยกนี้จะแปรผันตรงกับอุณหภูมิกระเปาะแหง (Dry Bulb Temperature)และความชื้นสัมพัทธ 

ซ่ึงหมายความวาอุณหภูมิกระเปาะเปยกจะมีคาตํ่าลง หากอุณหภูมิกระเปาะแหงและ/หรือความชื้นสัมพัทธตํ่าลง ในทางกลับกัน

อุณหภูมิกระเปาะเปยกจะมีคาสูงขึ้น หากอุณหภูมิกระเปาะแหงและ/หรือความชื้นสัมพัทธสูงขึ้น (สามารถวิเคราะหไดจากการใช 

Psychromatric Chart) 
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• การใชประโยชนจากแหลงน้ํา 
 
 การใชประโยชนจากแหลงน้ํา มีประโยชนตอปจจัยทางดานความสบายของมนุษยในดาน

ตาง ๆ ของโครงการ กลาวคือ 

 

• ชวยดูดซับความรอน  เนื่องจากน้ํามีคาการกักเก็บความรอนสูง  ดวย

คุณสมบัติในเรื่องการกักเก็บความรอน ทําใหน้ําสามารถเปนปจจัยที่ชวยลด

ความรุนแรงของสภาพอากาศไดเปนอยางดี เนื่องจากเปนปจจัยที่ชวยลด

ความแตกตางระหวางอุณหภูมิกลางวันและกลางคืนได (Diurnal Swing) 

• ชวยลดอุณหภูมิของอากาศเนื่องจากการระเหยของผิวน้ํา (Evaporative 

Cooling) 

• ชวยลดอุณหภูมิของกระแสลมที่พัดผานผิวน้ําที่เย็นโดยการพาความรอน 

(Convection)  

• ชวยรักษาความชุมช้ืนในดิน ทําดินและพืชพันธุทางธรรมชาติสามารถระเหย

น้ําไดอยางมีประสิทธิภาพ   

• สรางบรรยากาศและความรูสึกที่ดีตอโครงการ (Psychological Effect) 
 

• การใชประโยชนจากพื้นผิวโดยรอบที่มีอุณหภูมิตํ่า 
  

จากการศึกษาพบวาหากอุณหภูมิเฉลี่ยของการแผรังสีโดยรอบมีอุณหภูมิต่ําลง 1 องศา

เซลเซียส มนุษยจะรูสึกเสมือนหนึ่งวาอุณหภูมิอากาศโดยรอบต่ําลง 1.4 องศาเซลเซียส จาก

หลักการนี้ ทําใหเราสามารถที่จะนํามาใชในโครงการไดหลายสวน ในกรณีที่อุณหภูมิอากาศมีคา

ต่ํากวาสภาวะนาสบาย โดยการทําใหอุณหภูมิผิวของพื้นผิวตาง ๆ ในโครงการมีอุณหภูมิต่ําลงกวา

อุณหภูมิผิวรางกายของมนุษยที่มีคาประมาณ 32 องศาเซลเซียส ในทางกลับกันก็ทําใหอุณหภูมิ

ของพื้นผิวตาง ๆ ในโครงการสูงขึ้นกวาอุณหภูมิผิวรางกาย ในกรณีที่อุณหภูมิอากาศต่าํกวาสภาวะ

นาสบาย 

 

 หลักเบื้องตนของการทําใหเกิดพื้นผิวที่เย็นคือการใชรมเงาจากพืชพันธุทางธรรมชาติใน

ตําแหนงที่มีความเหมาะสม อันไดแกทิศตะวันตก ทิศตะวันตกเฉียงใต และทิศใตของอาคารเปน

สําคัญ สวนตอมาคือการนําความเย็นจากดินมาใช ปจจัยหนึ่งที่ตองพิจารณาคือความลึกของดิน 
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จากการศึกษา (เอนก ธีระวิวัฒนชัย, 2539 อางถึงใน สุนทร บุญญาธิการ, 2542) พบวาประเทศ

ไทยมีอุณภูมิเฉลี่ยของดินประมาณ 26-27 องศาเซลเซียส ที่ระดับความลึก 0.60 เมตรจากผิวดิน 

การที่จะใชประโยชนจากความเย็นนี้จําเปนอยางยิ่งที่จะตองผสมผสานระหวางการใชตนไมใหญ 

และพืชคลุมดินเพื่อรักษาความชื้นไวในดิน กับการใชกระแสลมเพื่อทําใหเกิดการระเหย รวมไปถึง

ความสามารถของการถายเทรังสีความรอนของผิวดินกับทองฟา หากสามารถทําไดทั้งหมดตาม

กระบวนการนี้ อุณหภูมิของดินอาจจะใกลเคียงกับอุณหภูมิกระเปาะเปยก (Wet Bulb 

Temperature) ได  

 

สวนผิวน้ําหากตองการผิวน้ําที่มีความเย็นมากเพียงพอควรแหลงน้ํานั้นควรมีความลึก

ประมาณ 1.5 เมตรขึ้นไปและตองมีความกวางมากพอ นอกจากจะทําใหกระแสลมที่พัดผานผิวน้ํา

นั้นเย็นลง15จากการพาความรอน (Convection) ยังทําใหผูที่อยูในบริเวณนั้นรูลึกเย็นลงจากการแผ

รังสี (Radiation) เพราะวาผิวน้ําจะมีอุณหภูมิประมาณ 26-28 องศาเซลเซียสในเวลากลางวันซึ่ง

ต่ํากวาอุณหภูมิผิวรางกาย ทําใหรูสึกเสมือนหนึ่งวาอุณหภูมิอากาศลดลง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
             ภาพที่ 5-15 แสดงการสูญเสียความรอนใหกับแหลงน้ํา ที่มีอุณหภูมิผิวเย็นกวาผิวรางกาย  

 
 

                                                 
15 จากการศึกษาพบวาแหลงน้ําที่มีความลึก 1.5 เมตร กวาง 60 เมตร มีอุณหภูมิประมาณ 28 องศาเซลเซียส ที่มีการ

เปลี่ยนแปลงอุณหภูมิที่เกิดจากการระเหยของน้ํา จะทําใหอุณหภูมิของกระแสลมเปลี่ยนแปลงจาก 35 องศาเซลเซียส เปน 32 

องศาเซลเซียส แตความชื้นสัมพัทธจะเพิ่มจาก 50 เปอรเซ็นต เปน 58 เปอรเซ็นต ที่ความเร็วลมตํ่า (2-3 กิโลเมตรตอช่ัวโมง)  
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• การใชประโยชนจากการแลกเปลี่ยนคลื่นรังสีความรอนกับทองฟา (ปจจัยเกีย่วกบั
ธาตุไฟหรือการถายเทพลังงาน) 

  
 จากที่ไดกลาวไปแลวขางตน ในสวนของการใชประโยชนจากสภาพความสูงต่ําของพื้นที่ 

และปจจัยทางสภาพแวดลอม จะพบวาในสวนของการวางผังโครงการ มีการใชประโยชนจากการ

ถายเทรังสีความรอนกับทองฟาที่มีอุณหภูมิต่ํา ผลที่ไดคือความเย็นที่จะถูกนํามากักเก็บไวในพื้นที่

ของโครงการ ที่ไดรับการออกแบบใหมีลักษณะเปน Cool Air Pocket ทั้งในสวนของความเย็นที่ได

จากภูเขา ความเย็นที่ไดจากการถายเทรังสีความรอนกับทองฟาของพื้นที่โครงการ และความเย็นที่

ไดจากการถายเทรังสีความรอนกับทองฟาในสวนของหลังคาหองประชุมระบบธรรมชาติทีจะได

แสดงในรายละเอียดตอไป 
   

• การประยุกตใชในสวนของอาคาร 
  
 เนื่องจากวัสดุที่ใชในการกอสรางอาคารเปนวัสุที่มีประสิทธิภาพในการปองกันความรอน

และความชื้นที่จะถายเทเขาสูอาคารไดเปนอยางดี ดังนั้นอิทธิพลของสภาพแวดลอมภายนอกจึงมี

ผลนอยลง สงผลใหการออกแบบอาคารจึงไมถูกจํากัดดวยปจจัยภายนอกอาคารอีกตอไป แตเปน

การคํานึงถึงกิจกรรมและปจจัยที่เกิดขึ้นภายในอาคารแทน แมกระนั้นการออกแบบสภาพแวดลอม

ภายนอกอาคารก็มีคามสําคัญในเรื่องของการลดอุณหภูมิและปรับสภาพอากาศใหใกลเคียงกับ

สภาวะนาสบายใหมากที่สุด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
     ภาพที่ 5-16 แสดงทัศนียภาพภายนอกของอาคารหองประชุมระบบธรรมชาติ ขณะทําการกอสราง 
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• การใชประโยชนจากลักษณะของพื้นที่และสภาพแวดลอมโดยรอบ 
 

การกอสรางอาคารหอประชุมระบบธรรมชาติ เปนการกอสรางบนพื้นที่แองกระทะ ทําให

ไมตองมีการปรับพื้นที่เพื่อการกอสรางมาก เปนการใชประโยชนจากลักษณะพื้นที่ที่เปนบอดินเดิม

ของโครงการ  
 

• การใชประโยชนจากพืชพันธุทางธรรมชาติ 
 

การใชประโยชนจากพืชพันธุธรรมชาติจะมีการผสมผสานการใชตนไมใหญ ไมพุมเตี้ย 

และพืชคลุมดิน เพื่อลดการสะสมความรอนของดิน ชวยลดอุณหภูมิของอากาศโดยรอบดวยการ

ระเหย ชวยลดอุณหภูมิของกระแสลมที่จะพัดเขาสูอาคาร รวมไปถึงยังใชสําหรับปรับกระแสลมให

พัดเขาสูอาคารไดอยางมีประสิทธิภาพ 

 

• การใชประโยชนจากกระแสลมธรรมชาติ 
 

หองประชุมธรรมชาติ มีการใชกระแสลมเพื่อพัดผานรางกายของผูใชอาคารได โดยการ

กําหนดตําแหนงของชองเปดในทิศทางที่สามารถรับกระแสลมธรรมชาติในฤดูรอนเพื่อนํามาพัด

ผานรางกาย แตกระแสลมหนาวที่มีอุณหภูมิต่ําไมสามารถพัดเขาสูอาคารได  

 

• การใชประโยชนจากการระเหยของน้ํา 
  
 การระเหยของน้ํานอกจากจะทําใหอุณหภูมิของกระแสลมที่จะพัดเขาสูอาคารมีอุณหภูมิ

ต่ําแลว ยังสงผลใหเกิดความรูสึกเย็นลงอีกดวย จากการคํานวณพบวา สามารถลดอุณหภูมิที่

มนุษยรูสึกไดเฉลี่ยประมาณ 2-3 องศาเซลเซียส ทั้งนี้ข้ึนอยูกับอุณหภูมิกระเปาะแหงและความชื้น

สัมพัทธในขณะนั้น 
 

• การใชประโยชนจากพื้นผิวที่มีอุณหภูมิตํ่า 
 

การออกแบบอาคารบนพื้นที่เปนแองลักษณะนี้เปนการทําใหผูที่เขาไปใชอาคารสามารถ

ไดรับความเย็นจากพื้นดินที่มีอุณภูมิต่ํากวาอุณหภูมิอากาศในฤดูรอนเนื่องจากมุมกระทํา (Solid 

Angle) ของพื้นผิวเย็นมีอิทธิพลมากขึ้น ทําใหรางกายของผูที่เขาไปใชงานสูญเสียความรอนใหกับ
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พื้นดินโดยการแผรังสี (Radiation) โดยที่พื้นผิวโดยรอบที่มีอุณหภูมิประมาณ 21-23 องศา

เซลเซียสในฤดูรอน16มีอุณหภูมิต่ํากวาอุณหภูมิผิวรางกายที่ 32 องศาเซลเซียส 

 

• การใชประโยชนจากการแลกเปลี่ยนรังสีความรอนกับทองฟา 
 

ในสวนของหลังคาหองประชุมระบบธรรมชาติ มีลักษณะรูปทรงแบน ทําใหเปนการงายตอ

การถายเทรังสีความรอนกับทองฟาที่มีอุณหภูมิต่ํา ดวยการถายเทรังสีความรอนนี้เองที่ทําใหผิว

หลังคามีความเย็นในเวลากลางคืน มวลอากาศเย็นจะเคลื่อนที่ลงมาอยูที่ระดับพื้นทําใหบริเวณ

พื้นดินมีอุณหภูมิต่ําลง และสามารถนํามาใชประโยชนไดในเวลากลางวันที่มีอุณหภูมิสูง 

 

 
ภาพที่ 5-17 แสดงการถายเทรังสีความรอนกับทองฟาในเวลากลางคืนของหองประชุมระบบธรรมชาติ 

ในสวนของหลังคาที่มีรูปทรงโดมที่คอนขางแบนทําใหเพ่ิมปริมาณในการถายเทรังสี
ความรอนสูทองฟา 

 
 
 
 
 
 
 
 

                                                 
16 อุณหภูมิของดินของโครงการในฤดูหนาวจะอยูในชวงประมาณ 19-21 องศาเซลเซียส 
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ภาพที่ 5-18 มวลอากาศเย็นที่เกิดจากการแลกเปลี่ยนรังสีความรอนกับทองฟา จะถูกเก็บสะสมไว

บริเวณทางเขาของหองประชุมระบบธรรมชาติ และจะไหลเขาสูอาคารโดยการใชกระแส
ลมธรรมชาติ 

 

สวนของหองประชุมระบบธรรมชาติ จะใชแนวคิดในการทําใหเกิดความรูสึกเย็นลง โดย

การใชเทคนิคตาง ๆ  อันไดแก การใชกระแสลมธรรมชาติเพื่อทําใหเกิดความรูสึกเย็นลง ใชการ

ระเหยของน้ําทางปากใบของพืชพันธุทางธรรมชาติ การทําใหเกิดความรูสึกเย็นลงเนื่องจาก

อุณหภูมิเฉลี่ยของพื้นผิวโดยรอบที่มีคาต่ํา ผนวกเขากับการแลกเปลี่นรังสีความรอนกับทองฟา 

เพื่อสรางความเย็นใหกับผูใชอาคารอีกดวย ดังภาพที่ 5-19  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ภาพที่ 5-19 แสดงเทคนิคในการสรางความรูสึกเย็นลง ไดแกการใชกระแสลมธรรมชาติ การระเหย

ของน้ํา การใชอุณหภูมิเฉล่ียโดยรอบที่มีคาต่ํา และการสะสมมวลอากาศเย็นจากการ
แลกเปลี่ยนรังสีความรอนกับทองฟา 
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ภายหลังจากที่ไดมีการออกแบบวางผังอาคาร และกอสรางอาคารในบางสวนแลว จึงได

ทําการตรวจวัดอุณหภูมิในสวนตาง ๆ ของโครงการ ในวันที่ 14-15 กันยายน 2552 พบวาอุณหภูมิ

และความชื้นสัมพัทธ ณ จุดตาง ๆ ของโครงการสามารถแสดงไดดังแผนภูมิตอไปนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 
แผนภูมิที่ 5-22 แสดงอุณหภูมิอากาศในสวนตาง ๆ ของโครงการ แสดงใหเห็นอิทธิพลของแหลงน้ําที่

สามารถทําใหอุณหภูมิอากาศโดยเฉลี่ยลดลงได เนื่องจากการระเหยของน้ําของแหลง
น้ําและพืชพันธุทางธรรมชาติ 
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แผนภูมิที่ 5-23 แสดงอุณหภูมิอากาศในสวนตาง ๆ ของโครงการ แสดงใหเห็นอิทธิพลของความเย็น
จากภูเขาที่สามารถทําใหอุณหภูมิอากาศโดยเฉลี่ยลดลงได เนื่องจากการถายเทรังสี
ความรอนกับทองฟา 
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แผนภูมิที่ 5-24 แสดงอุณหภูมิอากาศในสวนตาง ๆ ของโครงการ เปรียบเทียบกับอุณหภูมิเสมือนจาก

อิทธิพลของกระแสลม และอุณหภูมิเฉล่ียของพื้นผิวที่มีความเย็นกวาอุณหภูมิผิวกาย 
ซึ่งอยูในชวงอุณหภูมิสบาย 
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นอกจากนี้ในสวนของหองประชุม มีการเปดชองเปดเพื่อรับแสงธรรมชาติทางดานบนของ

อาคารและทางดานทิศเหนือ ทั้งนี้เนื่องจากแสงธรรมชาติเปนแสงที่มีประสิทธิภาพแสงสวางสูง 

(Luminous Efficacy) ประมาณ 125-140 Lumen/watt เนื่องจากมีสเปกตรัมของแสงครบทุกสี 

ดังนั้นการเปดชองเปดในทิศเหนือนี้นอกจากจะทําใหไดแสงธรรมชาติที่มีประสิทธิภาพสูงแลว ยัง

เปนแสงกระจายจากทองฟา (Diffused Light) ที่มีความรอนนอยอีกดวย 

 
5.6 สรุปการประยุกตใชแนวทางการออกแบบเชิงวิทยาศาสตรของฮวงจุย 
  

 จากที่ไดทําการศึกษาในหัวขอแนวทางของการออกแบบเชิงวิทยาศาสตรของฮวงจุยนั้น 

สามารถที่จะสรุปเปนประเด็นตาง ๆ ที่มีความสําคัญไดดังตอไปนี้ 

 

• หลักปฏิบัติตามคติความเชื่อที่เกิดขึ้นในพื้นที่หนึ่ง ๆ นั้น ไมสามารถ
นําไปใชกับพื้นที่อ่ืนได ทั้งนี้เนื่องจากสภาพภูมิอากาศ สภาพพื้นที่ และ
วัฒนธรรมแตละพื้นที่นั้นมีความแตกตางกันออกไป ทั้งนี้หากจะนําไปใชก็

ตองมีการปรับปรุงเปลี่ยนแปลงใหเหมาะสมกับปจจัยที่มีอิทธิพลของพื้นที่นั้น ๆ  

• รูปแบบของคติความเชื่อที่เกิดขึ้นในชวงเวลาหนึ่ง เมื่อเวลาเปลี่ยนไปก็
อาจจะไมมีความเหมาะสมในการใชงานกับพื้นที่เดิมไดอีก ทั้งนี้เนื่องจาก

ความเปลี่ยนแปลงของปจจัยที่มีอิทธิพล ทั้งนี้หากจะนําไปใชก็ตองมีการปรับปรุง

เปลี่ยนแปลงใหเหมาะสมกับปจจัยที่มีอิทธิพลในขณะนั้น ๆ  

• หลักของฮวงจุยนั้นมีกุศโลบายหลักในการที่จะปรับสภาพแวดลอมทาง
กายภาพ และปรับรูปแบบทางสถาปตยกรรมเพื่อความสบายทางรางกาย
เปนหลัก ซึ่งความสบายทางรางกายนี้เปนความตองการพื้นฐานของมนุษย

กอนที่จะกาวไปสูความตองการในดานอื่น ๆ  

• การอางหลักฮวงจุยนั้นจะเกิดผลในสองสวน คือในสวนของความสบายทางกาย 

และความสบายทางใจ การนําหลักการของฮวงจุยไปใชในประเทศจีน จึงบัง

เกิดผลทั้งสองดานเปนอยางดี คือทั้งสบายกายและสบายใจดวย แตการนํา
หลักการของฮวงจุยมาใชกับประเทศไทยในปจจุบันโดยไมมีการปรับปรุง 
หรือเปลี่ยนแปลงใหมีความเหมาะสมแลวนั้น แมจะทําใหเกิดความสบาย
ทางใจได แตความสบายทางกายที่เปนพื้นฐานความตองการของมนุษย
นั้นกลับไดผลตรงกันขาม ซึ่งไมเปนผลดีตอสุขภาพและคุณภาพชีวิตในระระ

ยาว  
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• เนื่องจากเทคโนโลยีทางดานวัสดุ และระบบอาคารที่มีความเจริญกาวหนา 
สงผลใหเนื้อหาฮวงจุยเดิมมีอิทธิพลนอยลงไป เนื่องจากเทคโนโลยีใน

ปจจุบันที่สามารถสรางสรรคสภาวะนาสบายไดอยางสมบูรณ ซึ่งจะเปนการดี

อยางยิ่งหากจะไดมีการศึกษาถึงเนื้อหาของฮวงจุยที่มีการผสมผสานกับ

เทคโนโลยีที่มีความกาวหนาในปจจุบันอยางครบวงจร โดยอาจมีเปาหมายเพื่อ

จัดการความสบายในดานอื่น ที่จะเขามาแทนที่ความสบายทางรางกายทีส่ามารถ

ควบคุมไดอยางสมบูรณแลว ซึ่งตัวอยางของเทคโนโลยีความกาวหนาที่มีผลตอ

เนื้อหาของฮวงจุยในอนาคตนั้นไดแก ระบบปรับอากาศ ระบบทําความรอน วัสดุ

ฉนวนอาคาร กระจก โลหะ และแผงเซลลสุริยะ เปนตน 

• สาระสําคัญเชิงวิทยาศาสตรในหลักฮวงจุยเพื่อความสบายทางรางกายนั้น
ไดแก การใชประโยชนจากอุณหภูมิเฉลี่ยของการแผรังสี (MRT; Mean 
Radiant Temperature) การใชประโยชนจากมวลสาร (Thermal Mass) การ
ใชประโยชนจากความเร็วของลม (Wind Velocity) การใชประโยชนจาก
การระเหยของน้ํา (Evaporative Cooling)  การใชประโยชนจากรังสีดวง
อาทิตย (Direct Sunlight) และการใชประโยชนจากการถายเทรังสีความ
รอนกบัทองฟา (Long Wave Radiation and Heat Exchange to Sky) 

 
 
5.7 ขอเสนอแนะในการวิจัยอื่น ๆ  
 

สําหรับการวิจัยนี้มุงที่จะศึกษาหลักฮวงจุยที่มีผลตอความสบายทางรางกายเปนหลัก  

เนื่องจากเปนสวนที่มีความสําคัญและมีน้ําหนักมากที่สุด ดังนั้นจะเปนการดียิ่งหากจะไดมี

การศึกษาเพิ่มเติมในสวนของปจจัยอื่น ๆ ที่เกี่ยวของ เชนทางดานสังคมและมานุษยวิทยา 

เนื่องจากหลักฮวงจุยเดิมนั้นสามารถที่ผสมผสานวิทยาศาสตรเขากับวิถีในการดํารงชีวิตไดอยาง

ลงตัว อีกทั้งยังเปนศาสตรที่มีความเปนองครวมที่มีความสมบูรณ เนื่องจากเปนภูมิปญญาของชาว

จีนโบราณที่ใชเวลาในการสะสมความรูและภูมิปญญาอันมีคุณคาดวยระยะเวลาที่มีความ

ยาวนาน 
 

การวิจัยนี้ไดแสดงใหเห็นถึงภูมิปญญาของชาวจีนในการอยูรวมกับสภาพแวดลอมได

อยางเปนปรกติสุข  โดยอาศัยปจจัยทางธรรมชาติและที่มนุษยสรางขึ้นในการปรับปรุง

สภาพแวดลอมใหมีความเหมาะสมกับการอยูอาศัย ดังที่จะไดเห็นในสวนของผลการวิจัยในบทที่  

4 ซึ่งอยางไรก็ดี การวิจัยนี้ยังมีลักษณะการมองโลกแบบแยกสวน และมีขอบเขตที่คอนขางจํากัด
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เนื่องจากจะสามารถสรุปผลการวิจัยไดเฉพาะในสวนที่สามารถชั่ง ตวง วัดไดเทานั้น ดังนั้นจะเปน

การดีอยางยิ่งหากจะไดมีการศึกษาศาสตรฮวงจุยในลักษณะที่เปนแบบองครวม (Holistic 

Approach Research) เพื่อใหเห็นความเชื่อมโยงและความสัมพันธระหวางปจจัยตาง ๆ ที่มีความ

เกี่ยวของ ซึ่งอาจจะไดมาซึ่งขอสรุปที่นาสนใจและเปนประโยชนมากยิ่งขึ้นสําหรับการออกแบบวาง

ผังอาคาร หรือแมแตการดํารงชีวิตในอนาคต 

 

นอกจากนี้ยังคงมีหลักฮวงจุย (หรือที่อางวาเปนหลักฮวงจุย) อีกหลายสวนที่ถูกนําใชโดยที่

อาจจะยังมิไดมีการปรับปรุงหรือเปลี่ยนแปลงใหมีความเหมาะสมกอนนําไปใช เนื่องจากมีความ

เหมาะสมเฉพาะกับชาวจีนโบราณเทานั้น เชน มิติมงคล ระบบของฮวงจุย (ดูรายละเอียดใน

ภาคผนวก) ซึ่งสามารถที่จะเปนแนวทางศึกษาถึงเหตุและผลที่อยูเบื้องหลัง เพื่อที่จะนําไปสูการ

ประยุกตใชอยางถูกตองและเหมาะสมสําหรับการออกแบบและวางผังอาคารตอไป 
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การศึกษาเกีย่วกับสี และการเลือกใชสีตามหลักฮวงจุย 
 
 คติความเชื่อเกี่ยวกับเร่ืองสีนั้นมีคูอยูกับชนชาติหลายชนชาติและหลายคติความเชื่อ โดย

ที่แตละคติความเชื่ออาจจะมีทั้งความเหมือนกันหรือความแตกตางกันออกไปในรายละเอียด ซึ่ง

ความเชื่อที่เกี่ยวของกับเร่ืองสีสันตางๆนั้น พบวามีการนําเอาสีตาง ๆ มาใชเพื่อทําใหเกิดผลที่

ตองการทางจิตวิทยาตั้งแตอดีตมาแลว ซึ่งในปจจุบันนั้นจากการศึกษาทางวิทยาศาสตรโดยการใช

แบบสอบถามเปนเครื่องมือในการหาคําตอบจะพบวา สีสันตางๆนั้นมีผลตอความรูสึกของมนุษย 

(มงคลธรรม ฉางหลวง, 2537) รวมไปถึงสีสันที่มีความแตกตางกันก็จะทําใหเกิดความรูสึกที่

แตกตางกันออกไป (Hock, 1992) โดยที่ตัวอยางเรื่องการใชสีตามคติความเชื่อของชาวจีน มีดังนี้

เชน 

• สีแดงจะแทนความเปนมงคล ทาํใหสีแดงนี้ถูกใชเปนสีในงานมงคล ตางๆ เชน งาน

แตงงาน งานวนัขึ้นปใหมของชาวจีนหรือตรุษจีน  

• สีขาวเปนสีไวทุกขของชาวจนี1  

• สีทองหรือสีเหลืองทอง เปนสีของจักรพรรดิ์ กษัตร์ิย และเชื้อพระวงศ 

• สีที่เกีย่วของกบัปรัชญาหาธาตุ2ไดแก 

o สีแดง คือสีของธาตุไฟ 

o สีเขียวและสีเขียวออน คือสีของธาตุไม 

o สีดํา น้าํเงิน คือสีของธาตุน้าํ 

o สีขาว สีเงิน สทีอง คือสีของธาตุโลหะหรือทอง 

o สีเหลือง สีน้าํตาล สีครีมคือสีของธาตุดิน 

 

 

 

 

                                                 
1 ตรงขามกับเมืองไทยซึ่งสีที่ใชสําหรับการไวทุกขคือสีดํา เปนที่นาสังเกตวามีความสัมพันธกับสภาพอากาศ กลาวคือ 

ประเทศไทยเปนเมืองรอน การใสเสื้อผาสีดําจะทําใหยิ่งรอนมากขึ้น เนื่องจากการดูดกลืนรังสีความรอนของสีดํานั้นมีมาก ซ่ึง

สอดคลองกับการใสเสื้อผาสีขาวของชาวจีนที่เปนเมืองหนาว ที่จะทําใหเกิดความหนาวเย็นมากขึ้น (เปนไปไดหรือไมวาหลักการทํา

ใหเกิดความทุกขทางกายมากขึ้นเพื่อทําใหลืมความทุกขทางใจนั้นถูกนํามาใชมาตั้งแตโบราณ เพียงแตวามีความแตกตางกัน

ออกไปในแตละพื้นที่)  
2 ดูรายละเอียดของความสัมพันธระหวางธาตุพื้นฐาน กับสีไดในตารางที่ 2-2 
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การศึกษาเรื่องตัวเลขที่เปนมงคลและไมเปนมงคลตามหลักฮวงจุย 
 
คติความเชื่อเกี่ยวกับเรื่องของตัวเลขนั้นมีความหลากหลายออกไป ซึ่งโดยทั่วไปแลวจะมี

หลักการที่เกี่ยวของคือเร่ืองของการออกเสียง เชนตัวเลข 4 นั้นเมื่อออกเสียงตามภาษาจีนนั้นจะมี

สําเนียงใกลเคียงกับคําที่มีความหมายวา “ตาย” เปนตน ทําใหเลข 4 นั้นมักจะเปนตัวเลขที่ไมเปน

มงคลนั่นเอง 

 

ในสวนของคติความเชื่อเกี่ยวกับตัวเลขที่เปนมงคลที่นาจะมีความสัมพันธตามลักษณะ

การออกเสียงของตัวเลข (Bourassa, 1999; Ouakanin, 2004) นั้นไดแก 

 

• เลข 3 ออกเสียงตามภาษาจีนคลายกับคําวา “เจริญเติบโต” หรือ “มีชีวิต” 

• เลข 6 ออกเสยีงตามภาษาจีนกวางตุงคลายกับคําวา “ร่ํารวย” 

• เลข 8 ออกเสียงตามภาษาจีนคลายกับคําวา “ทําใหมั่งค่ังร่ํารวย” 

• เลข 9 ออกเสียงตามภาษาจีนคลายกับคําวา “อายุยืนนาน” 

 

จากขอมูลนี้สามารถที่จะสรุปไดวาหากตัวเลขใดออกเสียงคลายกับคําที่แปลเปน
ลักษณะดีหรือทางบวก ก็จะนับวาเปนตัวเลขมงคล ในทางตรงขามหากออกเสียงพองกับ
คําที่มีความหมายไมดี ก็จะนับวาตัวเลขนั้นเปนตัวเลขอัปมงคล (Bourassa, 1999) ในสวน

ของคติความเชื่อที่เกี่ยวกับความหมายของตัวเลขนั้นสามารถแสดงไดดังตารางที่ 6-1 ดังตอไปนี้ 
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ตารางที่ 6-1 แสดงความหมายของตัวเลขตางๆ ที่เกี่ยวของกับ “ฮวงจุย”  
 

ตัวเลข ความหมายตาม “ฮวงจุย” ศาสตร
และศิลปแหงการเลือกพื้นที่อยู
อาศัย (นรินทรฤทธิ์,  2536) 

ความหมายตามระบบฮวงจุย
ดาวเหินหรือดาวบิน ยุค 8 
(Moran, Yu, and Biktashev, 
2002; Wong, 2001) 

1 การเริ่มตน ความเปนเอกเทศ ไดรับ

ความนิยมนอยแตไมเคราะหราย 

สิ่งที่เกิดขึ้นอนาคต ความคาดหวัง 

2 การแยกจากกนั ความงาย การเจ็บปวย สุขภาพ 

3 ความมัน่คง มชีีวิต จํานวนมากมาย การทะเลาะเบาะแวง 

4 รอบขาง ความสัมพันธ ความรัก 

5 ความสมดุล อุบัติเหตุ ส่ิงทีไ่มคาดคิด  

6 ความมัง่คั่ง รํ่ารวย ความอุดมสมบูรณ ความดงีาม 

7 อุปสรรค ความแตกแยก การโจรกรรม ความสูญเสีย 

8 ความมัง่คั่ง รํ่ารวย โชคลาภ ความมัง่คั่ง รํ่ารวย 

9 ความยัง่ยนื ยาวนาน การเสริมแรง  

0 ความไมส้ินสดุ - 

 

นอกจากนี้คติความเชื่อที่เกี่ยวของกับตัวเลขและจํานวนนั้นก็คือเรื่องของจํานวนคูและ

จํานวนคี่ ซึ่งตามคติความเชื่อนั้นระบุวาตัวเลขคี่นั้นเปนมงคล และตัวเลขคูนั้นอัปมงคล ซึ่งคลาย

กับคติความเชื่อของไทยที่กลาววา “คูผี ค่ีคน” โดยที่หลกัการนี้สามารถที่สังเกตเห็นไดจากจํานวน

ตางๆปรากฏในสถาปตยกรรมจีนโบราณ ตัวอยางเชน จํานวนขั้นบันไดที่เปนเลขคี่ จํานวนชวงเสา

ของอาคารที่เปนเลขคี่ เชน บานสามหอง บานหาหอง หรือจํานวนชั้นของเจดียโบราณก็มักจะสราง

เปนเลขคี่ดวยเชน เจดียหาชั้น เจ็ดชั้น เกาชั้น เปนตน 

 

 

 

 

 

 

 



 299 

 
ฮวงจุยในสวนที่เกี่ยวกับมิติหรือระยะที่มีความเปนมงคลและไมเปนมงคล 

    

    

 

 

 

 

 

 

 

 
ภาพที่ 6-1   แสดงลักษณะของไมบรรทัดทีใ่ชวัดส่ิงของ หรือระยะตางๆของอาคารที่มีการระบุระยะที่

เปนมงคลและไมเปนมงคลอันไดแก ระยะที่ 1 ระยะ 4 ระยะ 5 และระยะที่ 8 เปนระยะ
มงคล สวนระยะที่เหลือคือระยะที่ไมเปนมงคล (Xu, 1998) 

    

ไดมีการระบุถึงระยะที่เปนมงคลและไมเปนมงคลสําหรับนําไปใชในการออกแบบเครื่อง

เรือนตาง ๆ ไมวาจะเปนโตะทํางาน เกาอี้ เตียงนอน รวมไปถึงขนาดของ ประตู หรือหนาตาง จาก

การศึกษาเบื้องตนพบวาระยะหรือมิติดังกลาวนี้นาจะมีความเกี่ยวของกับ ระยะของอวัยวะตางๆ

ของชาวจีนในยุคโบราณ และนาจะมีความสัมพันธกับขนาดและขอจํากัดของวัสดุที่นํามาใชในการ

สรางเครื่องเรือนและประตูหรือหนาตางของประเทศจีนดังตารางที่ 6-2 
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ตารางที่ 6-2 แสดงความหมายของระยะตางๆ ที่เปนมงคลและไมเปนมงคลเปรียบเทียบกับระยะ ของ
ส่ิงตางๆในการออกแบบสถาปตยกรรมและเครื่องเรือน (เสาวลักษณ ทองทับ, 2544; 
Too, 2004) 

ความหมายของ
ระยะตางๆ 

ระยะ 
(เซนตเิมตร) 

ตัวแทนของ
ระยะ 

ระยะในมิติของ
รางกายมนุษย 

ระยะในมิติของสถาปตยกรรม 
และเครื่องเรือน 

มีภัย 0 - 4.4    

ร่ํารวย 4.5 - 8.8 5 เซนติเมตร ระยะความยาว
ของนิ้ว 

ระยะเสนผาศูนยกลางของวัตถุที่
มือสามารถจับยึดได เชนราว
บันได ลูกบิดประตู 

หดหู 8.9 - 13.3    
ปญญา 13.4 - 17.7 15 เซนติเมตร   
สําเร็จ 17.8 - 22.2 20 เซนติเมตร  ความสูงขั้นบันได 
พลัดพราก 22.3 - 26.6    
กาวหนา 26.7 - 31.1 30 เซนติเมตร 1 ฟุต  
ยายถิ่น 31.2 - 35.5    
มีลาภ 35.6 – 40.0 40 เซนติเมตร หนึ่งศอก ความกวางเคานเตอร 
อบอุน 40.1 - 44.4    

มีภัย 
44.5 - 48.8    

ร่ํารวย 48.9 - 53.3 50 เซนติเมตร ระยะจากเทาถึง
หัวเขา 

ความสูงเกาอี ้

หดหู 53.4 - 57.7    
ปญญา 57.8 - 62.2 60 เซนติเมตร ความกวางชวง

ไหล 
ความกวางตูเส้ือผา  

สําเร็จ 62.3 - 66.6    
พลัดพราก 66.7 - 71.0    
กาวหนา 71.1 - 75.5 75 เซนติเมตร ครึ่งความสูงของ

คน (ครึ่งความสูง
ของชาวจีนใน
อดีต) 

ความกวางโตะ 

ยายถิ่น 75.6 - 79.9    
มีลาภ 80.0 - 84.4 80 เซนติเมตร ระยะจากเทาถึง

เอว (หญิง) 
วงกบลางหนาตาง ระยะความสงู
ราวบันได ความกวางประตู 

อบอุน 84.5 - 88.8 85 เซนติเมตร ระยะจากเทาถึง
เอว (ชาย) 

วงกบลางหนาตาง ระยะความสงู
ราวบันได ความกวางของประตู 
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การศึกษาระบบของฮวงจุยแยกตามปฏิบัติ 

 

• ระบบของ “ฮวงจุย” ในเรื่องของรูปแบบพื้นที่อุดมคติ พื้นที่มงคล และพืน้ที่
อัปมงคล ของสํานกัรูปลักษณหรือ ต่ีลี่ (Ti-Li) 

  
 เปนระบบที่มีความเกาแกมากที่สุด โดยเนื้อหาสวนใหญถูกนําไปใชและตีความโดยผู

ปฏิบัติฮวงจุยสํานักรูปลักษณ โดยการเปรียบเทียบลักษณะของพื้นที่จริงกับลักษณะตามตําราที่

ระบุถึงความเปนมงคลหรือไมเปนมงคลเปนหลักสําคัญ 

 

• ระบบ “ฮวงจุย” บานแปดทิศ หรือรปูแบบแปดทิศแปดปฏกิรยิา หรือ ปาไจ 
(Pa-jai) 

  

 เปนระบบที่เกี่ยวของกับการจัดอาคาร ตําแหนงหองของอาคารที่พักอาศัยใหเหมาะสมกับ 

รหัสบุคคล3 (หมายเลขกัว) โดยที่ตัวเลขนั้นสามารถที่จะคํานวณไดตามเพศและปเกิด จากนั้น

ตัวเลขดังกลาวสามารถบอกไดบุคคลนั้นเปนคนรูปแบบฝงตะวันตกหรือตะวันออกได ซึ่งตัวเลขนี้

ระบุวาหากคนใดก็ตามที่มีตัวเลขอยูในกลุมเดียวกันก็จะสามารถทํางานรวมกันไดและมีแนวโนม

วาจะมีความสัมพันธที่ดีตอกัน ในทางตรงขามหากอยูคนละกลุมกันก็มีแนวโนมที่จะเปนปฏิปกษ

ตอกัน (Moran, Yu, and Biktashev, 2002; ประกายธรรม ไชยแถน, 2521) 

 

 นอกจากการระบุวาคนแตละคนนั้นจะมีตัวเลขประจําตัวแลว อาคารแตละหลังก็จะมี

ตัวเลขประจําดวย ซึ่งการจะบอกวาบานหลังใดมีตัวเลขใดประจํานั้นขึ้นอยูกับ ทิศหลังบาน4เปน

สําคัญ ซึ่งตัวเลขนี้ก็จะไปสัมพันธกับตัวเลขประจําตัวของบุคคลแตละคนซึ่งไดจากการคํานวณป

เกิดและเพศที่ไดกลาวไปแลวซึ่งเมื่อสามารถคํานวณหาเลขประจําตัวได ก็สามารถที่จะหาพื้นที่

หรือมุมมงคลประจําตัวได กลาวคือผูที่มีเลขประจําราศีเกิดเปนเลข 1 3 4 หรือ 9 นั้นจะมีมุมมงคล

อยูทางทิศตะวันออก ทิศเหนือ ทิศใตและทิศตะวันออกเฉียงใต ทั้งนี้แตละมุมก็จะมี

                                                 
3 สัมพันธกับระบบ “ฮวงจุยเกาดาว”  (หลักการคลายคลึงกันกับฮวงจุยแปดทิศ) ที่สามารถระบุถึงลักษณะบุคลิกภาพ 

อาชีพที่เหมาะสม ความรักความสัมพันธกับบุคลอื่น ตลอดจนการเลือกอาคารที่เหมาะสมกับตนเองโดยพิจารณาจากทิศของ

ทางเขาอาคารเปนหลัก (อํานวยชัย ปฏิพัทธเผาพงศ, 2551) 
4 สามารถหาไดจากเลขประจําทิศ ไดแก ทิศเหนือคือหมายเลข 1 ทิศตะวันออกคือหมายเลข 3 ทิศใตคือหมายเลข 9 ทิศ

ตะวันตกคือหมายเลข 7 ทิศตะวันออกเฉียงเหนือคือหมายเลข 8 ทิศตะวันออกเฉียงใตคือหมายเลข 4 ทิศตะวันตกเฉียงใตคือ

หมายเลข 2 และทิศตะวันตกเฉียงเหนือคือหมายเลข 6 ดังตารางโลชูที่ไดกลาวไปแลว (Wong, 2001) 
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ความหมายในทางมงคลแตกตางกันออกไป และทิศที่เหลือที่ไมไดกลาวถึงนั้นจะเปนทิศอัปมงคล

ของกลุมนี้ซึ่งก็จะมีความหมายแตกตางกันออกไปเชนเดียวกัน (เสาวลักษณ ทองทับ, 2544) 

 

 สวนผูที่มีเลขประจําราศีเกิดเปน 2 6 7 8 หรือเลข 55 นั้นจะมีมุมมงคลอยูทางทิศ
ตะวันตก ทิศตะวันตกเฉียงใต ทิศตะวันตกเฉียงเหนือ และทิศตะวันออกเฉียงเหนือของอา
คา รโดยทิศที่เหลือที่ไมไดกลาวถึงนั้นเปนทิศอัปมงคลสําหรับบุคคลที่อยูในกลุมนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่  6-2 แสดงลักษณะของตารางโลชูที่ เปน
รากฐานของฮวงจุยแปดทิศแปดปฏิกิริยา 
(Hale, 2002) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 6-3 แสดงลักษณะการประเมินอาคารดวยระบบฮวงจุยดาวบิน ที่อาศัยชุดของ
ตัวเลขบนพื้นที่ในการประเมินความหมายของพื้นที่นั้นๆ  

 

                                                 
5 จากการคํานวณ เมื่อผูชายคํานวณเลขได 5 ใหเปลี่ยนไปใชเลข 2 และถาเปนผูหญิงใหเปลี่ยนไปใชเลข 8 ((Moran, 

Yu, and Biktashev, 2002;  เสาวลักษณ ทองทับ, 2548) 
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• ระบบฮวงจุยดาวบิน หรือดาวเหิน (Flying Star System) หรือซวนคง (Xuan-
Kong System) 

 
ระบบฮวงจุยนี้ไดรับการพัฒนาตอเนื่องมาจากระบบของบานแปดทิศดวยการคาํนวณเรือ่ง

ตัวเลขที่เปนมงคลและไมเปนมงคลเพิ่มเติม โดยตัวเลขที่เพิ่มมานั้นเปนตัวเลขที่เกิดจากสามสวน

คือ ตัวเลขที่มาจากปที่กอสรางอาคารแลวเสร็จวาอยูในยุคใด6 ตัวเลขที่อยูทางทิศหนาบานที่เปน

ตัวแทนของความร่ํารวย และตัวเลขที่อยูทางทิศหลังบานที่เปนตัวแทนของอํานาจบารมี ซึ่งตัวเลข

ทั้งสามนี้จะแสดงถึงความหมายในตัวเอง และแสดงความหมายที่สัมพันธกับตัวเลขที่เปนกลุม

เดียวกัน7 (ดูรายละเอียดความหมายของตัวเลขดังตารางที่ 6-1) และสามารถคํานวณไดจากทิศ

ทางการเคลื่อนของตัวเลขในตารางโลชู  
 

• ระบบฮวงจุย 24 ทวาร8  
 

ระบบนี้ถูกพัฒนาเพิ่มเติมมาจากระบบแปดทิศแปดปฏิกริยาโดยการแบงทิศหลักออกเปน

สามทิศยอย รวมทั้งหมด 24 ทิศ9 ที่จะมีความหมายดีรายแตกตางกันออกไป อีกทั้งยังมี

ความสัมพันธกับเลขประจําตัว (เลขกัว) ที่ไดกลาวไปแลวในระบบฮวงจุยแปดทิศ แปดปฏิกริยา

สวนใหญระบบนี้จะใชในการกําหนดที่ตั้งของ หองสําคัญ แทนบูชา โตะทํางาน และเตียงนอนเปน

ตน  

   

 

 

 

 

                                                 
6 ยุคแตละยุคมี 20 ป มี 9 ยุค วนเปนวัฏจักร ยุคที่แปด เร่ิมต้ังแตวันที่ 5 กุมภาพันธ 2548 เปนตนมา (เกรียงไกร บุญธกา

นนท, 2549) 
7 จากการศึกษาพบวาความหมายของกลุมตัวเลขนั้นยังไมมีความเที่ยงตรงภายใน (Internal Validity) มากนัก เพราะ

ผูเช่ียวชาญบางทานใชความสัมพันธระหวางตัวเลขที่เปนกลุม มากกวาใชความหมายของตัวเลขที่เปนโดดดังตารางที่ 2-3  
8 ผูเช่ียวชาญบางทานระบุวา ระบบฮวงจุย 24 ทวารนี้ เปนระบบยอยของระบบฮวงจุยแปดทิศ แปดปฏิกริยา (Lip, 

1979) 
9 ซ่ึงเปนการรวมกันระหวางราศีบน 12 ตัว  และราศีลาง (ปนักษัตร) 12 ตัว นับเร่ิมจากทางทิศเหนือโดยวนตามเข็ม

นาฬิกาในเข็มทิศหลอแก ไดแก หยิม จ้ือ(ปชวด) กุย ทิ่ว(ปฉลู) กึ่ง(ทิศตะวันออกเฉียงเหนือ) อิ๊ง(ปขาล) กะ เบา(ปเถาะ) อิก ซ้ิง(ป

มะโรง) สุง(ทิศตะวันออกเฉียงใต) จ๋ี(ปมะเส็ง) เปย โงว(ปมะเมีย) เต็ง บ่ี(ปมะแม) คุง(ทิศตะวันตกเฉียงใต) ซิง(ปวอก) แก อิ้ว(ป

ระกา) ซิน สุก(ปจอ) เค้ียง(ทิศตะวันตกเฉียงเหนือ) ไห(ปกุน) 
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• ระบบฮวงจุย 60 มังกร 
 

ระบบของฮวงจุยหกสิบมังกรนี้ เปนการพัฒนามาจากระบบทางโหราศาสตรโดยตรง โดย

การแบงทิศรอบๆอาคารหรือพื้นที่ออกเปนหกสิบทิศ ทิศละหกองศา แตละทิศนั้นจะมีการระบุถึง

ความหมาย ความเปนมงคลหรืออัปมงคลแตกตางกันออกไป โดยที่ทิศทางทั้งหกสิบทิศทางนีม้กีาร

ระบุลงบนเข็มทิศโลปนเพื่อใหงายตอผูเชี่ยวชาญในการทํานาย ซึ่งมักจะใชในการกําหนดชองเปด

หรือประตูของอาคาร เนื่องจากเปนสวนที่สามารถรับพลังที่ดีหรือไมดีจากภายนอกเขามาไดงาย 

นอกจากนี้ระบบฮวงจุย 60 มังกรยังสามารถใชเพื่อกําหนดทิศทางที่เปนมงคลอันไดแกทิศหลังบาน 

ทิศหนาบาน ทิศหันหัวนอน หรือทิศหลังอิงของโตะทํางานเปนตน (สินศักดิ์ วิศษิฐกุล, 2532) 
 

• วิชาดวงจีนและธาตุ 
 

 มีรายละเอียดที่เกี่ยวของกับการผูกดวงจีน10 เพื่อหาธาตุสําคัญในแตละบุคคลวา มีธาตุใด

มาก มีธาตุใดเปนธาตุปฏิปกษ หรือขาดธาตุใด และจะตองจัดอาคารหรือสภาพแวดลอมใหเสริม

กับลักษณะธาตุของแตละบุคคล โดยอาศัยปรัชญาความสัมพันธระหวางธาตุทั้งหาดังที่ไดกลาวไป

แลว เปนหลัก 
 

• วิชาฤกษยามและพิธกีรรม  
 

มีรายละเอียดที่เกี่ยวของกับการหาวัน และเวลาในการทําพิธีการเพื่อความเปนสิริมงคล

ตอเจาของงาน ซึ่งสามารถหาไดจากหลายแหลงไมวาจะเปน เวลา วัน เดือน ป ที่เปนมงคลตาม

ปฏิทินจีน หรือการคํานวณหาธาตุของวัน เดือน ป เพื่อดูความสัมพันธกับธาตุสําคัญของเจาภาพ

หลักของงานหรือพิธีกรรมนั้นๆ 

 

 

 

 

 

 

                                                 
10 ในภาษาจีนคือ โปย หยี่ สี่ เถียว (แปดตัว สี่หลัก) คือการคํานวณหาธาตุสําคัญจาก วัน เดือน ป และเวลาตกฟากของ

บุคคลนั้นๆ 
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ตารางที่ 6-3 แสดงความหมาย คําอานภาษาไทย และภาษาอังกฤษของอภิธานศัพทที่ใชในการวิจัย 
 

ลําดับที่ ภาษาไทย ภาษาอังกฤษ ความหมาย 

หมวดศพัททัว่ไป 
 1 ฮวงจุย (ฟง สุย) Feng-Shui คติความเชื่อของชาวจีนโบราณในการปรับ

สภาพแวดลอมทางกายภาพที่มีผลตอความสบาย

และพฤติกรรมมนุษย แปลตามอักษรคือ ลม กับน้ํา 
 2 คานหยู Kan-Yu ชื่อเรียกเดิมของฮวงจุย เปนศาสตรทีเกี่ยวของกับ

สภาพแวดลอมทางกายภาพกับสถาปตยกรรม 
 3 ปากัว, ปากวา, 

โปยกวย 

Pa Kua สัญลักษณแปดทิศที่บรรจุสัญลักษณไตรแกรมทั้ง

แปดไวในแตละทิศทางทั้งแปดทิศทาง ปจจุบันนิยม

ใชเปนยันตปองกันความชั่วราย 
 4 หลัวผาน หรือหลอ

แก 

Luo Pan เข็มทิศพยากรณ (Geomantic Compass) 

 5 โลชู Luo Shu ตารางแหงความสมดุล มีทั้งหมดเกาชองเมื่อบวก

ตัวเลขทุกแกนแลวจะไดเทากับ 15 เสมอ เปน

รากฐานของระบบฮวงจุยแปดทิศ แปดปฏิกิริยา 
 6 ชี่ Chi พลังชี่ เปนพลังที่มีการระบุตามคติความเชื่อฮวงจุย

วามีผลตอความอยูเย็นเปนสุขของมนุษย  
 7 เช็งชี่ Sheng Chi พลังชี่ที่ดี 
 8 ชาชี่ Sha Chi พลังชี่ที่ไมดี 
 9 ซื่อ เฮอ หยวน Sue He Yuan บานรูปแบบปกกิ่ง ที่มีการนําเอาหลักฮวงจุยไปใช

ในการกอสราง และการกําหนดรูปแบบทาง

สถาปตยกรรม 
 10 วู ซิง Wu Xing หาธาตุพื้นฐานตามคติความเชื่อฮวงจุย ไดแก ดิน 

น้ํา ไม ไฟ ทอง(โลหะ) น้ํา 
 11 ตี่ล่ี Ti Li พลังชี่ที่มาจากพื้นที่ หรือชัยภูมิ 
 12 ฟูซี Fu Si จักรพรรดิ์ฟูซี (Fu-His) ในตํานาน ซึ่งเปนผูคิดคน

ระบบฮวงจุยเริ่มแรก 
 13 อี้จิง หรือ ยี่คิง Yi Ching คัมภีรอนิจลักษณที่วาดวยความเปลี่ยนแปลง 

ความสมดุล และทวิลักษณ (หยิน  และหยาง) 
 14 หยิน Yin สภาพที่เปนลบ หนาว เย็น สตรี ชื้น กลางคืน ความ

มืด 
 15 หยาง Yang สภาพที่เปนบวก รอน  ผูชาย แหง กลางวัน ความ

สวาง 
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 16 เทียน Tian ฟา 
 17 ตี้ Di ดิน 
 18 เหริน Ren คน 
 19 ไทหยาง Tai Yang พระอาทิตย 
 20 ไทหยิน Tai Yin พระจันทร 
 21 หมิง ถาง หรือเหมง

ตึ๊ง 

Ming Tang แปลตามตัวอักษรวา ที่โลงที่มีแสง (The Bright 

Hall) ในความเปนจริงใชแทนที่ราบทางดานหนา

ของอาคารหรือพื้นที่สวนใหญอยูทางทิศใต 

หมวดสาํนักหรือระบบของฮวงจุย 
 1 ซวน คง Xuan Kong ระบบหรือสํานักฮวงจุยดาวบินหรือดาวเหิน 
 2 ปา ไจ Ba Zhai Pai ระบบหรือสํานักฮวงจุยแปดทิศแปดปฏิกิริยา 
 3 ตี่ล่ี ไป Ti Li Pai ระบบหรือสํานักฮวงจุยรูปลักษณ  
 4 ปากัวไป Ba Gua Pai ระบบหรือสํานักฮวงจุยแปดทิศ 
 5 วู ซิง ไป Wu Xing Pai ระบบหรือสํานักฮวงจุยที่พิจารณาความสัมพันธ

ของธาตุทั้งหา 
 6 ล่ี ขี่ ไป Li Qi Pai ระบบหรือสํานักฮวงจุยที่พิจารณาความสัมพันธ

และความหมายของตัวเลข (Numerology System) 
 7 ซาน เหอ ไป San He Pai ระบบหรือสํานักฮวงจุยสามประสาน 

หมวดความหมายของแปดทิศ 
 1 เฉียน หรือเคี้ยง Qian ทิศตะวันตกเฉียงเหนือ แทนฟา พอ ศีรษะ มา ผู

เฒา  
 2 ตุย หรือตวย Dui ทิศตะวันตก แทนทะเลสาบ ลูกสาวคนที่สาม ปาก 

แพะ เด็กเพศหญิง 
 3 ล่ี หรือล้ี Li ทิศใต แทนไฟ ลูกสาวคนที่สอง ตา เตา วัยรุนเพศ

หญิง 
 4 เจิ้น หรือจิ้ง Chen ทิศตะวันออก แทนตนไม สายฟา ลูกชายคนโต ขา

ทอนลาง มังกร ผูใหญเพศชาย 
 5 สุง หรือ ซัน Xun ทิศตะวันออกเฉียงใต แทนลม ดอกไม ลูกสาวคนโต 

ตนขา ไก ผูใหญเพศหญิง 
 6 ขั้มหรือขาน Kan ทิศเหนือ แทนแมน้ํา ลูกชายคนที่สอง หู สุกร วัยรุน

เพศชาย 
 7 กึ่งหรือเกิ้น Gen ทิศตะวันออกเฉียงเหนือ แทนภูเขา ลูกชายคนที่

สาม มือ สุนัข เด็กเพศชาย 
 8 คุง Kun ทิศตะวันตกเฉียงใต แทนดิน แม ทอง วัว สตรีในวัย

ชรา 
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หมวดราศีบน คือสวรรคมองโลกมทีั้งหมด 10 ตัว 
 1 

 
กะ Jia ธาตุไม สภาพหยาง 

 2 
 

อิก Yi ธาตุไม สภาพหยิน 

 3 
 

เปย Bing ธาตุไฟ สภาพหยาง 

 4 
 

เต็ง Ding ธาตุไฟ สภาพหยิน 

 5 
 

โบว Wu ธาตุดิน สภาพหยาง 

 6 
 

กี้ Ji ธาตุดิน สภาพหยิน 

 7 
 

แก Geng ธาตุทอง สภาพหยาง 

 8 
 

ซิง Xin ธาตุทอง สภาพหยิน 

 9 
 

ยิ้ม Ren ธาตุน้ํา สภาพหยาง 

 10 
 

กุย Gui ธาตุน้ํา สภาพหยิน 

ราศลีางคือโลกมองสวรรคมี 12 ตัว 
 1 

 
จื้อ Jia ปชวด ธาตุน้ํา 

 2 
 

ทิ่ว Chou ปฉลู ธาตุดิน 

 3 
 

อิ๊ง Yin ปขาล ธาตุไม 

 4 
 

เบา Mao ปเถาะ ธาตุไม 

 5 
 

ซิ้ง Chen ปมะโรง ธาตุดิน 

 6 
 

จี๋ Si ปมะเส็ง ธาตุไฟ 

 7 
 

โงว Wu ปมะเมีย ธาตุไฟ 

 8 
 

บี่ Wei ปมะแม ธาตุดิน 
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 9 
 

ซิน Shen ปวอก ธาตุทอง  

 10 
 

อิ้ว You ประกา ธาตุทอง 

 11 
 

สุก Xu ปจอ ธาตุดิน 

 12 
 

ไห Hai ปกุน ธาตุน้ํา 

ความหมายของทิศทางตางในระบบฮวงจุย 24 ทวาร 
 1 ยิ้ม Ren ทวารที่  1 ธาตุน้ํา สภาพหยาง 
 2 จื้อ Jia ทวารที่  2 ปชวด ธาตุน้ํา สภาพหยิน 
 3 กุย Gui ทวารที่  3 ธาตุน้ํา สภาพหยิน 
 4 ทิ่ว Chou ทวารที่  4 ปฉลู ธาตุดิน สภาพหยิน 
 5 กึ่ง Gen ทวารที่  5 ทิศตะวันออกเฉียงเหนือ แทนภูเขา ลูก

ชายคนที่สาม มือ สุนัข เด็กเพศชาย สภาพหยาง 
 6 อิ๊ง Yin ทวารที่  6 ปขาล ธาตุไม สภาพหยาง 
 7 กะ Jia ทวารที่  7 ธาตุไม สภาพหยาง 
 8 เบา Mao ทวารที่  8 ปเถาะ ธาตุไม สภาพหยิน 
 9 อิก Yi ทวารที่  9 ธาตุไม สภาพหยิน สภาพหยิน 
 10 ซิ้ง Chen ทวารที่  10 ปมะโรง ธาตุดิน สภาพหยิน 
 11 สุง Xun ทวารที่  11 ทิศตะวันออกเฉียงใต แทนลม ดอกไม 

ลูกสาวคนโต ตนขา ไก ผูใหญเพศหญิง สภาพห

ยาง 
 12 จี๋ Si ทวารที่  12 ปมะเส็ง ธาตุไฟ สภาพหยาง 
 13 เปย Bing ทวารที่  13 ธาตุไฟ สภาพหยาง 
 14 โงว Wu ทวารที่  14 ปมะเมีย ธาตุไฟ สภาพหยิน 
 15 เต็ง Ding ทวารที่  15 ธาตุไฟ สภาพหยิน 
 16 บี่ Wei ทวารที่  16 ปมะแม ธาตุดิน สภาพหยิน 
 17 คุง Kun ทวารที่  17 ทิศตะวันตกเฉียงใต แทนดิน แม ทอง 

วัว สตรีวัยชรา สภาพหยาง 
 18 ซิง Xing ทวารที่  18 ปวอก สภาพหยาง 
 19 แก Keng ทวารที่  19 ธาตุทอง สภาพหยาง 
 20 อิ้ว You ทวารที่  20 ประกา ธาตุทอง สภาพหยิน 
 21 ซิน Shen ทวารที่  21 ธาตุทอง สภาพหยิน 
 22 สุก Xu ทวารที่  22 ปจอ ธาตุดิน สภาพหยาง 
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 23 เคี้ยง Qian ทวารที่  23 ทิศตะวันตกเฉียงเหนือ แทนฟา พอ 

ศีรษะ มา ผูเฒา สภาพหยาง 
 24 ไห Hai ทวารที่  24 ปกุน ธาตุน้ํา สภาพหยาง 
 

 
ตารางที่ 6-4 แสดงตัวอักษรจีน คําอานภาษาไทย ธาตุประจําราศี และสภาพหยินหยางของราศีบน

จํานวน 10 ตัว (สวรรคมองโลก; ภพ) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ตารางที่ 6-5 แสดงตัวอักษรจีน คําอานภาษาไทย ธาตุประจําราศี และสภาพหยินหยางของราศีลาง

จํานวน 12 ตัว (โลกมองสวรรค; ราศี) 
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ภาคผนวก ง 
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การวิเคราะหหลักฮวงจุยเชิงวิทยาศาสตรที่เกี่ยวของในกรณีอ่ืน ๆ 

 
กรณีการเลือกตําแหนงพื้นที่กอสรางอาคารที่มีความสัมพันธกับทางสัญจร 

 
หลักของฮวงจุยที่เกี่ยวของกับเร่ืองกระแสน้ําและ/หรือถนนนี้ มีความเกี่ยวของกันเปน

อยางมากเนื่องจากในยุคสมัยกอนนั้นการสัญจรจะเปนการสัญจรทางน้ําเปนสวนใหญสังเกตได

จากที่ในยุคสมัยการปกครองนั้นมีหัวหนาสวนการปกครองที่เกี่ยวของกับการคมนาคมทางน้ําดวย 

(ล.เสถียรสุต, 2547) ดังนั้นการเลือกที่ตั้งอาคารนั้นจึงมีความเกี่ยวของสัมพันธกับทิศทางและ

ลักษณะของทางน้ําหรือกระแสน้ําอีกดวยดังภาพ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 6-4 แสดงภาพหลักฮวงจุยในเรื่องความเปนมงคลของรูปแบบแหลงน้ํา 
(Feuchtwang, 1974) 

 

จากภาพแสดงใหเห็นคติความเชื่อที่เกี่ยวของกับแหลงน้ํา ภาพที่เกาแสดงใหเห็นลักษณะ

แหลงน้ําที่เปรียบเสมือน “เข็มขัดหยก” ซึ่งโอบอุมอาคารอยูทําใหเกิดความเปนมงคล สวนภาพที่

แปดนั้นก็เปนลักษณะแหลงน้ําที่มีลักษณะ “ดวงจันทรคู” ซึ่งเปนมงคลเชนกัน แตภาพที่เจ็ดนั้นเปน

ภาพแหลงน้ํา “สามงาม” ที่ไมเปนมงคลตอผูพักอาศัย 
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นอกจากนี้ลักษณะของแหลงน้ํานั้นยังมีการวิเคราะหเกี่ยวเนื่องสัมพันธกับลักษณะหาธาตุ

ซึ่งความเปนมงคลหรืออัปมงคลนั้นจะตองวิเคราะหตามวงจรหาธาตุพิฆาตหรือหาธาตุเกื้อหนุน

ระหวางรูปรางของกระแสน้ํากับรูปทรงของอาคาร (ผูเชี่ยวชาญฮวงจุยบางทานอาจวิเคราะหไปถึง

ลักษณะธาตุประจําวัน เดือน และปเกิดของผูอยูอาศัยดวย) ดังภาพ 

 
ภาพที่ 6-5 แสดงภาพของรูปรางกระแสน้ําและการตีความสัมพันธกับธาตุ

พ้ืนฐานทั้งหา (Feuchtwang, 1974) 

 

ตัวอยางของการวิเคราะหเชน หากที่ตั้งของอาคารนั้นอยูใกลกับกระแสน้ําที่มีความโคงที่

สามารถตีความไดวาเปนธาตุทอง เมื่อพิจารณาตามลักษณะธาตุเกื้อหนุนและธาตุพิฆาตจะไดวา 

หากอาคารที่พิจารณากอสรางเปนอาคารธาตุน้ําเชนมีหลังคาโคงลอนเปนคลื่น หรือเปนรูปทรง

อิสระนั้นจะกอใหเกิดผลดีเนื่องจากธาตุทองกําเนิดธาตุน้ํา ตามวงจรสัมพันธของธาตุทั้งหา ในทาง

กลับกันหากกอสรางอาคารเปนลักษณะธาตุไมคือเปนอาคารสูงชลูดนั้นจะไมเปนมงคล เนื่องจาก

ธาตุทองพิฆาตธาตุไมตามวงจร เปนตน ซึ่งตอมาในสมัยปจจุบันนั้นการคมนาคมขนสงเปลี่ยนไป

เปนการขนสงทางถนนเปนสําคัญ ดังนั้นคติความเชื่อที่เกี่ยวของกับเสนทางคมนาคมทางน้ําจึงถูก

นํามาประยุกตมาใชกับลักษณะของถนนหนทางในปจจุบัน  
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ภาพที่ 6-6 แสดงภาพของคติความเชื่อในเรื่องความเปนมงคลของสถานที่สัมพันธกับทิศ

ทางการสัญจรหรือถนน (Moran, Yu, and Biktashev, 2002) 

  

จากภาพสามารถที่จะวิเคราะหแยกเปนกรณีตางๆไดดังตอไปนี้คือ 

 
กรณีที่ 1 (ภาพที่1)  การเลือกที่ต้ังของอาคารบริเวณริมถนนขนาดใหญ 

ตามหลักฮวงจุยนั้นระบุวาไมเปนมงคลก็เนื่องจากวาการพักอาศัยในพื้นที่ดังกลาวยอม

ไดรับการรบกวนจากการสัญจรไปมานั่นเอง แตในกรณีที่เปนอาคารพาณิชยนั้นจะไดรับ

ผลดีมากกวาเนื่องจากกระแสของการสัญจรนั้นเปนผลดีตอการทํามาคาขาย แตตองมี

การ”ดัก” กระแสที่ดีพอ การดักกระแสที่วานี้ไมใชอะไรอ่ืนแตเปนการรับรูผานทางสายตา

ของปายหรือสัญลักษณแทนชนิดสินคาหรือชนิดของการบริการของทางรานที่มี

วัตถุประสงคเพื่อการสื่อสารกับคนที่ผานไปมา กลาวคือหากการสัญจรนั้นเปนการสัญจรที่

ใชความเร็วสูงแลว ขนาดของปายหรือสัญลักษณก็ตองมีขนาดใหญ และ/หรือ เผื่อระยะ

ของปายกอนที่จะถึงอาคารใหมาก ๆ มิฉะนั้นก็มิอาจที่จะ “ดัก” กระแสของการสัญจรของ

ผูผานไปมาไดนั่นเอง 
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กรณีที่ 2 (ภาพที่ 2) กรณีการพักอาศัยในพื้นที่ทางตันหรือพื้นที่สุดทางการ
สัญจร ในกรณีนี้นั้น ตามคติความเชื่อระบุวา หากมีอาคารที่พักอาศัยบริเวณที่เปนสุด

ทางการสัญจร หรือทางตันนั้นจะเกิดกระแสที่ไมดีเขาสูที่พักอาศัย ไมเปนมงคล ซึ่งจะมี

ความสัมพันธกับความเปนจริงที่เกิดขึ้นในเชิงวิทยาศาสตร กลาวคือ ในดานการพักอาศัย

นั้นมองอยางผิวเผินนาที่จะมีความสุขเนื่องจากไมถูกรบกวนเพราะไมมีรถยนตหรือคนเดิน

ผาน แตในความเปนจริงนั้นจะมีผลมากเนื่องจากจะมีผูที่สัญจรผานไปมาที่สัญจรเขาผิด

ซอย ซึ่งตองมีความจําเปนในการไปกลับรถที่หนาบาน (สังเกตวาบานพักอาศัยที่อยูสุด

ซอยตัน มักจะมีปายหามกลับรถอยูหนาบาน) หรือถามหาบานพักอาศัยที่ตองการทราบ

จากเรา ในสวนของรานคาที่อยูสุดซอยนั้นก็เปนการยากในการที่กลุมลูกคาเกาจะเขาไปใช

บริการทั้งระยะการเดิน (ในกรณีที่ซอยลึกมาก) และเรื่องที่จอดรถ สวนโอกาสที่กลุมลูกคา

ใหมที่จะสัญจรผานไปมาจะเห็นกิจการก็เปนไปไดนอย 

 

เมื่อพิจารณาดานการระบายอากาศดวยวิธีการทางธรรมชาติที่เกี่ยวของกับกรณี

นี้ พบวาบริเวณหนาอาคารพักอาศัยหรืออาคารรานคาที่อยูสุดทางตันนั้น จะมีเศษฝุนผง 

ความสกปรก หรือเศษใบไมอยูบริเวณหนาอาคารคอนขางมาก ทําใหเจาของบานตอง

ลําบากในการหมั่นทําความสะอาดอยูตลอดเวลา เนื่องจากบริเวณสุดทางตันนั้นจะเปน

สุดปลายลมที่พัดผานที่พัดเอาเศษฝุนผงมาดวย ยิ่งไปกวานั้นหากบานพักอาศัยหรือ

รานคานั้นมีประตูอยูทางดานหนา ก็มีความเปนไปไดที่ลมจะหอบเอาฝุนหรือส่ิงสกปรกนัน้

เขาไปในบานไดเชนกัน 
 
 
กรณีที่ 3 (ภาพที่ 3) กรณีพื้นที่อาคารอยูบริเวณสามแยกรูปตัวที ในกรณีนี้

เปนกรณีที่มีความนาสนใจ  และเปนที่กลาวถึงในเอกสารที่ เกี่ยวของกับฮวงจุย 

คอนขางมาก ซึ่งสวนใหญนั้นจะระบุวาการที่มีอาคารอยูบริเวณที่เปนทางสามแยกรูปตัวที

นั้นไมเปนมงคล  
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ภาพที่ 6-7 แสดงลักษณะของอาคารที่มีการกอสรางบนพื้นที่ที่ไดรับผลกระทบจาก   

ทางแยก หรือกระแสที่พุงเขาหา (Too, 1998)  

 

เนื่องจากอาคารจะไดรับกระแสที่ไมดี และเปนกระแสที่แรงจากถนนที่พุงเขามา

หา ซึ่งตามหลักการของเหตุและผลแลวจะพบวาพื้นที่บริเวณดังกลาวเปนพื้นที่ที่ไดรับ

ผลกระทบและการบกวนอันเนื่องมาจากการสัญจรไปมา โดยเฉพาะอยางยิ่งหากเปนพื้นที่

มีการจราจรหนาแนน ไมวาจะเปนเสียง แสง ฝุน ควัน ไอเสีย หรืออุบัติเหตุ ซึง่คตคิวามเชือ่

นี้ไดพัฒนามาจากรูปแบบของการเลือกที่ตั้งอาคารที่มีความสัมพันธกับแหลงน้ําในอดีต

ตามคัมภีรมังกรน้ําหรือ Water Dragon Classic ดังภาพ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 6-8 แสดงลักษณะของอาคารที่มีการกอสรางบนพื้นที่ที่ไดรับผลกระทบจากกระแสน้ํา
หรือกระแสจากการสัญจรทีพุ่งเขาหา ซึ่งไมเปนมงคล (Stark, 2005)   
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กรณีที่ 4 (ภาพที่ 4) กรณีที่อาคารอยูใกลทางแยกหรือทางตัดกัน ในกรณีนี้

ก็เปนเรื่องที่ตองพิจารณาแยกกันเปนสองรูปแบบอาคาร ในกรณีที่อาคารนั้นเปนอาคาร

พักอาศัยนั้นการตั้งอาคารในบริเวณพื้นที่ดังกลาวมีความเปนไปไดในการที่จะเกิดการ

รบกวนจาการสัญจรที่ติดขัด และอุบัติเหตุทางการสัญจรสวนใหญก็มักที่จะเกิดขึ้นบริเวณ

ทางแยกหรือทางตัดกันเปนสวนใหญ หรือหากเปนทางแยกที่มีการใชสัญญาณจราจรก็มี

โอกาสในการที่บริเวณดังกลาวจะไดรับผลกระทบจากควันและเสียงที่เกิดจากยวดยาน

ตางๆ 

  
กรณีที่ 5 (ภาพที่ 5) กรณีที่อาคารมีตําแหนงใกลกับทางสามแพรงหรือทาง

แยกรูปตัว Y ในกรณีนี้นั้นมีผลกระทบตออาคารความคลายคลึงกันกับกรณีที่อาคาร

ตั้งอยูบนทางแยกรูปตัวที แตในกรณีนี้จะมีการรบกวนและความไมปลอดภัยจากการ

สัญจรที่มากกวา 
  

กรณีที่ 6 (ภาพที่ 6) กรณีบานที่อยูรอบๆวงเวียนปลายสุดทางสัญจรที่
เรียกวา Cul de Sac  ลักษณะแบบนี้เปนลักษณะการแกไขปญหาที่เกิดจากการที่อาคาร

นั้นตั้งอยูบนพื้นที่ที่เปนลักษณะทางตันดังที่ไดกลาวไปแลววา หลักฮวงจุยนั้นระบุวาการ

กอสรางอาคารบนพื้นที่ที่มีทางเขาออกเพียงทางเดียวหรือบริเวณทางตันนั้นจะทําใหไม

เปนมงคลเนื่องจากจะทําใหเกิดปญหาที่ไมสามารถแกไขไดกับผูอยูอาศัย แตจากกา

วิเคราะหในเชิงวิทยาศาสตรนั้นจะพบวาบริเวณดังกลาวจะถูกรบกวนจากสัญจร

คอนขางมาก ดังนั้นการแกไขปญหาดังกลาวดวยการใชวงเวียนทางดานหนาหรอืทีเ่รียกวา 

Cul de Sac นั้นจะเปนการดีเนื่องจากเปนการลดการรบกวนที่อาจจะเกิดขึ้นจากการ

สัญจร รวมทั้งอุบัติเหตุที่อาจจะเกิดขึ้นไดเนื่องจากบริเวณดังกลาวเปนแนวปองกันกระแส

ที่รบกวนจากพาหนะตาง ๆ  
  

กรณีที่ 7 (ภาพที่ 7) กรณีที่อาคารตั้งอยูบนพื้นที่สวนโคงทางดานใน กรณีนี้

ถูกเรียกวาเปนพื้นที่ที่มี “เข็มขัดหยก” อยูซึ่งมีความเปนมงคล ทั้งนี้ทั้งนั้นตองเริ่มวิเคราะห

เร่ิมจากในกรณีที่เปนทางน้ําหรือกระแสน้ํานั้นบริเวณนี้จะเปนบริเวณที่ไดรับประโยชนจาก

กระแสน้ําในดานการอุปโภค บริโภค ในขณะเดียวกันนั้น การไหลของกระแสน้ําในบริเวณ

โคงน้ําทางดานในนั้นจะเปนบริเวณที่เกิดการรวมของตะกอนตาง ๆ ที่แมน้ําพัดพามาซึ่ง

เปนประโยชนแกพืชพันธุธรรมชาติในบริเวณนั้น ยิ่งไปกวานั้นในกรณีที่ตะกอนมีการสะสม

มาก จะทําใหบริเวณนั้นเกิดเปนพื้นดินงอกเขาไปในกระแสน้ํา ทําใหเจาของที่ดินนั้นได
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ประโยชนจากที่ดินที่เพิ่มข้ึน แตที่ดินตรงขามฝงน้ําจะเกิดการหายไปของที่ดินที่เกิดจาก

การกัดเซาะของน้ํา (โดยเฉพาะสายน้ําที่มีการสัญจรทางเรือมาก) 

  
กรณีที่ 8 (ภาพที่ 8) เปนกรณีที่ต้ังของอาคารอยูบริเวณทางโคงทางดาน

นอก หลักฮวงจุยระบุวาไมควรสรางอาคารบริเวณทางโคง (โคงดานนอก) กรณีนี้เปนกรณี

ที่พบเห็นไดทั่วไป เนื่องจากเปนกรณีที่เกิดขึ้นบอยครั้งในเรื่องของอุบัติเหตุ กลาวคือ 

อาคารที่สรางบริเวณโคงดานนอกนั้นมีความเปนไปไดที่จะถูกรบกวนจากการสัญจร และ

มีความเสี่ยงมากในการที่พาหนะจะเสียหลักพุงชนอาคารในกรณีที่ใชความเร็วสูง ดังนั้น

เราจะเห็นอาคารที่สรางบริเวณนี้สวนใหญจะใชการทาสีร้ัวที่เดนชัดเพื่อปองกันอุบตัเิหตใุน

เวลากลางคืน และรวมทั้งการใชตนไมเพื่อเปนแนวกั้นในกรณีที่รถเสียหลักจากการเลี้ยว

โคง 

 
   กรณีที่ 9 (ภาพที่ 9) กรณีที่อาคารตั้งอยูบนพื้นที่สวนโคงทางดานในแตโคง

นั้นมีรัศมีความโคงมาก ลักษณะการสรางอาคารบนพื้นที่ดังกลาวนั้นไมเปนมงคล 

เนื่องจากการวิเคราะหดวยหลักการทางวิทยาศาสตรนั้นจะพบวาการรบกวนและกระแสที่

ไมดีจากรถยนตสามารถรบกวนผูอยูอาศัยในอาคารได เนื่องจากโคงนั้นเปนความโคงที่ไม

มากพอทําใหกระแสของรถยนตที่ผานบริเวณนี้ยังเคลื่อนที่ดวยความเร็วและแรงมากอยู 

ทั้งนี้จากการรับรูทางสายตาของผูขับข่ีนั้นรับรูวาเปนทางสัญจรที่มีความโคงไมมาก ทําให

ยังใชความเร็วจากการสัญจรที่สูง ทําใหเกิดการรบกวนตามมา อีกทั้งยังมีความเปนไปไดที่

อาจจะเกิดอุบัติเหตุอีกดวย  

 

 ผูเชี่ยวชาญฮวงจุยระบุวาถนนนั้นควรอยูทางทิศตะวันตกของอาคาร (มงคลธรรม ฉาง

หลวง,  2537) สวนทางทิศตะวันออกนั้นควรเปนทิศของสายน้ํา ทั้งนี้ที่ไดมีการระบุเชนนั้น

เนื่องมาจากวาตามรูปแบบพื้นที่อุดมคติของคติความเชื่อนั้น ทิศตะวันตกของอาคารนั้นเปนทิศ

ของเสือขาวซึ่งตองมีความเคลื่อนไหว แตเมื่อพิจารณายอนกลับไปในอดีตจะพบวาลักษณะของ

ถนนในสมัยกอนนั้นไมไดปูดวยคอนกรีตหรือแอสฟลตเหมือนดังเชนในปจจุบัน รวมทั้งถนนใน

สมัยกอนนั้นก็ไมมีจํานวนของพาหนะมาก ดังนั้นการมีถนนอยูทางทิศตะวันตกในประเทศจีน

โบราณนั้นกลับกลายเปนผลดีเนื่องจากชวยในการสะทอนความรอนทางทิศตะวันตกเขาสูอาคาร

เพื่อความสบายได (เนื่องจากอุณหภูมิอากาศเฉลี่ยต่ํา) 
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กรณีของรูปรางของผังที่ดิน 
 

ในเรื่องของรูปรางของที่ดินนั้นมีการระบุไวในหลักฮวงจุย ซึ่งถูกนําไปใชอยาง

แพรหลาย รวมทั้งไดมีการการระบุหลักการเหลานี้ในเอกสาร ตํารา และบทความที่เกี่ยวของหลาย

ฉบับดวยกัน ตัวอยางเชน 

 

• รูปรางของที่ดินที่ดีที่สุดนั้นไดแก รูปรางของที่ดินที่เปนสี่เหลี่ยมจัตุรัส หรือแปดเหลี่ยม 

(ในกรณีของที่ดินแปดเหลี่ยม ระบุวาเปนมงคลเนื่องจากเปนรูปแบบของ “ยันตปากัว” 

หรือ “ปากั้ว” ซึ่งเปนรูปแบบยันตที่ใชปองกันสิ่งชั่วรายตามหลักฮวงจุย) 

• ที่ดินรูปส่ีเหลี่ยมผืนผา ที่มีดานยาวติดกับถนน เปนรูปรางที่ดินที่สุด (ชัยนันท พรหม

เพ็ญ,  2549) 

• รูปรางของที่ดินที่ดีรองลงมาคือรูปรางแบบสี่เหลี่ยมผืนผาที่มีอัตราสวนความกวางตอ

ความยาวประมาณ 2 ตอ 3 หรือ 3 ตอ 4 และไมเปนเสนหรือเปนแถบยาว (Lip, 

1979) 

• รูปรางของที่ดินที่ดี คือท่ีดินรูปส่ีเหลี่ยมคางหมูที่มีดานติดถนนเปนดานคูขนานที่เล็ก

กวา แตถาดานกวางติดถนนจะกลายเปนอัปมงคลทันที กลาวคือ ผูที่อยูอาศัยจะไม

สามารถเก็บเงินได 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 6-9 แสดงลักษณะรูปรางของพ้ืนที่ส่ีเหล่ียมคางหมูทั้งสองรูปแบบ  

 

• รูปรางของที่ดินเปนรูปสามเหลี่ยม ไมดี (มาโนช ประภาษานนท, 2548) 

• รูปรางของที่ดินเปนรูปหลายเหลี่ยมที่ไมสมบูรณ ไมดี 

• รูปรางที่ดินที่ดีตองไมเวาแหวงในทิศทางใดๆ 

• รูปรางที่ดินปากกวางกนแคบ – ราย จะทําใหเก็บเงินไมอยู กอหนี้กอสิน เนื่องจากมี

ลักษณะคลายกบัถุงเงินเทออก (ชัยนันท พรหมเพ็ญ,  2549) 
 

    

แบบที่ 1 หนากวางหลังแคบ 

แบบที่ 2 หนาแคบหลังกวาง 
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ภาพที่ 6-10 แสดงลักษณะรูปรางของพ้ืนที่ตางๆที่ระบุไวในหลักของฮวงจุย  
    (Moran, Yu and Biktashev, 2002) 

 
 

จากการศึกษา (Moran, Yu, and Biktashev, 2002) ไดมีการระบุถึงพื้นที่กอสรางที่มี

ความเปนสิริมงคล และไมเปนสิริมงคลไวหลากหลายรูปแบบดังตอไปนี้   

 

• ภาพที่ 1 ที่ดินรูปส่ีเหลี่ยมจัตุรัสมีความเปนมงคลมากที่สุด 

• ภาพที่ 2 ที่ดินรูปส่ีเหลี่ยมผืนผา อาคารตั้งอยูทางดานหนามีความเปนมงคล

พอสมควร 

• ภาพที่ 3 ที่ดินรูปส่ีเหลี่ยมผืนผา อาคารตั้งอยูทางดานหลังมีความเปนมงคลมากกวา

รูปรางที่ดินตามภาพที่ 2 เนื่องจากมีที่วางทางดานหนาที่เปนมงคล (ดูรายละเอียดใน

รูปแบบพื้นที่อุดมคติของฮวงจุย)  

• ภาพที่ 4 ที่ดินรูปส่ีเหลี่ยมคางหมูที่มีดานหนาแคบหลังกวางมีความเปนมงคล 

• ภาพที่ 5 ที่ดินรูปส่ีเหลี่ยมคางหมูที่มดีานหนากวางหลังแคบไมเปนสิริมงคล 

• ภาพที่ 6 ที่ดินรูปสามเหลี่ยมหรือรูป “ชายธง” นั้นไมเปนสิริมงคล 
 

เมื่อพิจารณาทั้งหมดทุกขอรวมกันจะพบวาสามารถตอบไดดวยหลักการของการใช

ประโยชนในพื้นที่ดิน และเกี่ยวของกับความสบายของผูพักอาศัย ซึ่งความเชื่อในสวนที่เกี่ยวของ

กับการใชประโยชนที่ดินนั้นสามารถนํามาใชกับประเทศไทยได สวนเรื่องที่ตองมีการพิจารณา

ปรับปรุงเปลี่ยนแปลงคือเร่ืองของการเลือกที่ดินที่มีผลตอความสบายของผูที่พักอาศัยในอาคาร 

กลาวคือ 
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• สาเหตุที่รูปรางของที่ดินที่เปนสี่เหลี่ยมจัตุรัสหรือแปดเหลี่ยมนั้นเปนมงคลเนื่องจาก

การมีพื้นที่ดินรูปส่ีเหลี่ยมจัตุรัสหรือรูปแปดเหลี่ยมนั้นจะเปนการงายที่จะสามารถ

วางอาคาร ณ ตําแหนงใด ๆบนพื้นที่ดินนั้นไดหลายทางเลือก และมีพื้นที่ดินที่

เหลือนั้นสามารถใชประโยชนไดเต็มที่อีกดวย นอกจากนี้ในคติความเชื่อฮวงจุยที่เชื่อ

เกี่ยวกับเร่ืองของการซอนผังปากัว (ผังแปดเหลี่ยม) ลงบนผังพื้นของอาคารนั้น หาก

พื้นที่ดินเปนรูปส่ีเหลี่ยมจัตุรัสแลว ก็จะเปนการงายท่ีรูปแบบอาคารนั้นสามารถที่จะ

ออกแบบใหเปนรูปส่ีเหลี่ยมจตุรัสไดเชนเดียวกัน และรูปแบบอาคารที่เปนสี่เหลี่ยม

จัตุรัสที่สมบูรณนี่เองที่ทําใหการซอนทับของผังแปดเหลี่ยมจากวิธีการของสํานักเข็ม

ทิศและสํานักหมวกดําสามารถทําไดงายและมีองคประกอบครบถวน ดังภาพ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 6-11 แสดงวิธีการในการซอนทับผังแปดเหลี่ยมที่มีเกาชองหรือตารางโลชูบนที่ดิน 
ผังพ้ืนของอาคาร และพื้นที่บางสวนของอาคาร ซึ่งสามารถทําไดโดยงาย
หากที่ดิน อาคาร และพื้นที่สวนนั้นๆเปนรูปส่ีเหล่ียมจัตุรัส 

 

• ที่ดินที่เปนรูปส่ีเหลี่ยมผืนผานั้นก็สามารถใชประโยชนไดดีเชนเดียวกันกันกับที่ดินรูป

สี่เหลี่ยมจตุรัส แตมีเงื่อนไขวาที่ดินตองไมมีอัตราสวนความกวางตอความยาวนอยๆ 

คือมีลักษณะแคบและยาว เพราะการวางผงัอาคารใหสามารถใชประโยชนของ
พื้นที่ไดอยางคุมคานั้นคอนขางยาก เนื่องจากที่ดินลักษณะนี้จะตองใชการ
ออกแบบอาคารที่มีทางเดินยาวเปนสวนประกอบ การเขาถึงในแตละสวนของ

อาคารทําไดยาก และอาจจะทําใหเกิดความไมปลอดภัยได  
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• กรณีที่รูปรางของที่ดินที่เปนสามเหลี่ยม หรือเปนรูปหลายเหลี่ยมที่ไมสมบูรณไมเปน

มงคลเนื่องจากการวางผังอาคารบนพื้นที่นั้นทําไดยาก และหากวางไดก็มีพื้นที่

เหลือนอยเกินไปที่จะนําไปใชประโยชน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 6-12 แสดงการเปรียบเทียบการวางอาคารพื้นที่เทากัน รูปแบบเดียวกันบนพ้ืนที่ดินที่มีลักษณะ

เปนส่ีเหล่ียมและสามเหลี่ยม จะเห็นวาบนที่ดินรูปสามเหลี่ยมจะมีเศษพื้นที่ที่เหลือเปน
รูปสามเหลี่ยม ทําใหเปนการยากตอการใชงานอื่น ๆ และยังเปนการส้ินเปลือง
งบประมาณในการซื้อที่ดิน เนื่องจากตองซื้อพื้นที่กอสรางที่มากกวาเดิม แตมีพ้ืนที่
อาคารเทาเดิม (ในกรณีที่ไมมีการปรับผังอาคาร) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 6-13 แสดงภาพที่การใชที่วางที่เหลือจากการวางผงัอาคารในกรณีที่รูปรางอาคารเปน 
รูปส่ีเหล่ียมคางหม ู

 

• ในสวนของที่ดินที่มีความเปนมงคลคือรูปแบบที่ดินสี่เหลี่ยมคางหมูที่มีดานหนาแคบ

หลังกวางตามหลักฮวงจุยนั้น สาเหตุที่ทําใหเกิดหลักการนี้เร่ิมมาจากระบบการเก็บ

ภาษีของคนโบราณ ที่จะเก็บมากหรือนอยขึ้นอยูกับ ระยะหนากวางของที่ดินไมได

เก็บจากพื้นที่ดินโดยรวม กลาวคือ หากหนาบานหรือที่ดินหนากวางก็จะตองเสียภาษี
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ในอัตราที่มากกวาปกติ ดังนั้นที่ดินรูปแบบดานหนาแคบและหลังกวางจึงเสียภาษี

นอยกวาปกติโดยมีพื้นที่มากกวาปกติ (เมื่อเทียบกับรูปรางสี่เหลี่ยมจัตุรัสที่มีพื้นที่

เทากัน) ในทางกลับกันกรณีที่เปนพื้นที่สี่เหล่ียมคางหมูที่มีระยะดานติดถนนเปนดาน

กวาง ก็จะทําใหตองจายภาษีมากกวาปกติดวยนั่นเอง เปนที่มีของหลักฮวงจุยในกรณี

นี้ 

• ในกรณีที่มีการแบงพื้นที่ออกเปนรูปส่ีเหลี่ยม โดยเฉพาะอยางยิ่งรูปส่ีเหลี่ยมจัตุรัสนั้น

จะทําใหการจัดการกับพื้นที่เมืองหรือชุมชนนั้นเปนไปไดอยางเปนระเบียบ โดนเฉพาะ

เร่ืองการจัดการกับระบบสาธารณูปโภคตางๆ 

• ที่ดินรูปตัวแอล (L) เปนที่ดินที่การใชประโยชนของพื้นที่ดินทําไดยาก เกิดมุมมองที่

อาจจะไมปลอดภัยในกรณีที่อาคารออกแบบเต็มพื้นที่ เพราะวาไมสามารถมองเห็น

เหตุการณที่เกิดขึ้นในทุกสวนของอาคารซึ่งในกรณีนี้คลายกันกับที่ดินรูปตัวที (T) 
 

กรณีการออกแบบอาคารที่มีเสากลางหอง 
 

กรณีของการที่มีเสาลอยกลางหองนี้ ถือวาไมเปนสิริมงคลตอผูที่อยูอาศัยในอาคารอีก

เชนเดียวกัน กรณีดังกลาวอาจจะเกิดจากแบบอาคารที่ไมสมบูรณ การกอเติมอาคาร หรือระยะ

ระหวางเสาที่มากเกินไป ทั้งนี้เมื่อวิเคราะหแลวจะพบวาการมเีสาลอยกลางพื้นที่ใชงานนั้นจะไม

เปนผลดีตอผูอาศัยในอาคารเนื่องจากอาจจะเกิดการบาดเจ็บในกรณีที่มีการกระทบกับมุมของเสา 

โดยเฉพาะอยางยิ่งในกรณีที่สมาชิกในอาคารเปนเด็ก หรือคนชรา  
 

กรณีทิศทางการเปดของประตูทางเขาอาคาร 
 

หลักฮวงจุยระบุวาประตูหนาของอาคารควรเปนประตูที่เปดเขาดานในอาคาร จึงจะทําให

ผูที่อยูอาศัยในอาคารไดรับโชคลาภ ในกรณีนี้เมื่อพิจารณาแลวจะพบวาสาเหตุท่ีประตูตองเปดเขา

ดานในนั้นก็เนื่องจากวาในกรณีที่อากาศเย็นในฤดูหนาว มีหิมะตก ประตูที่เปดเขาดานในอาคาร

จะไมเกิดปญหาหิมะดานนอกมาขวางการเปดประตู หากประตูเปดออกดานนอกกรณีที่มีหิมะตก

หนัก จะทําใหไมสามารถเปดประตูไดสะดวก 
 

กรณีของการลดระดับพื้นหองน้ํา 
 
 หลักฮวงจุยในอดีตไมไดกลาวถึงเรื่องนี้เอาไว คาดวาหลักการนี้ถูกนํามาใชโดยผูปฏิบัติ 

ฮวงจุยเอง ทั้งนี้เนื่องจากสถาปตยกรรมจีนในอดีตนั้นจะไมมีหองน้ําในอาคาร เนื่องจากใชกระโถน
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ในหองนอนแทน สวนบุคคลธรรมดาจะใชหองน้ํารวมภายในชุมชนเปนหลัก ดังนั้นหลักการลด

ระดับพื้นหองน้ํานี้จึงมีที่มาจากระบบการกอสรางเสาและคานดวยวัสดุไมหรือคอนกรีตเสริมเหล็ก 

ผนวกกับการออกแบบหองน้ําที่ไมมีการแยกสวนเปยกและสวนแหงออกจากกัน ทําใหตองมกีารลด

ระดับพื้นเพื่อปองกันน้ําจากหองน้ําไหลออกมาดานนอก 

 

ในปจจุบันระบบโครงสรางแบบใหมสามารถกอสรางอาคารไดอยางรวดเร็ว โดยไม

จําเปนตองมีคาน ขื่อ หรือเสา รวมไปถึงการออกแบบอาคารยุคใหมที่มีการแยกสวนเปยกและสวน

แหงออกจากกัน ทําใหการลดระดับพื้นของหองน้ําไมจําเปนที่จะตองกังวลกับหลักการในขอนี้มาก

นัก 
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ภาคผนวก จ 
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การศึกษาความหมายบนเข็มทิศพยากรณ 
 
เข็มทิศพยากรณ หรือหลัวผาน11 นั้นเปนอุปกรณที่มีความสําคัญในการที่จะกําหนด

ทิศทางที่เปนมงคล และหลีกเลี่ยงทิศทางที่ไมเปนมงคล โดยพิจารณาดวงชะตาราศีของเจาของ

อาคารมาประกอบการตัดสินใจเลือกทิศทาง จากการศึกษาพบวาเข็มทิศพยากรณนี้มีหลายขนาด

และหลายแบบ รวมทั้งความหมายที่เกิดขึ้นในแตละทิศทางของเข็มทิศพยากรณนั้นมีความหมาย

สัมพันธกับระบบของฮวงจุยหลายระบบ ในยุคแรกจะไมมีความซับซอนแตเนื่องจากไดรับการ

พัฒนามายาวนานถึง 2,000 ป ทําใหมีการเพิ่มเติมขอมูลตาง ๆ เขาไปในในเข็มทิศพยากรณอีก

หลายระบบ ซึ่งสามารถที่จะแสดงถึงรายละเอียดไดดังตอไปนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ภาพที่ 6-14 แสดงลักษณะของเข็มทิศพยากรณจีนในยุคเริ่มตน ที่มี 

การใชชอนวางบนแผนเหล็ก โดยที่ปลายชอนจะชี้ไปทาง
ทิศใตเสมอ 

 
 

• ชนิดของเข็มทิศพยากรณ 
 

ชนิดของเข็มทิศพยากรณนี้โดยทั่วไปแลวจะมีอยูทั้งหมดสามแบบดวยกัน ซึ่งแตละแบบจะ

มีการบรรจุอักษรจีนที่ใชสําหรับการพยากรณตามหลักฮวงจุย ซึ่งพัฒนามาจากภูมิลักษณ

พยากรณของชาวจีนโบราณ (Chinese Geomancy) ทั้งนี้เพื่อที่จะคนหาทิศทางที่มีความหมาย

เปนมงคล และ/หรือ มีความสัมพันธในเชิงเกื้อหนุนกับเจาของอาคารหรือบุคคลสําคัญของอาคาร 

ดังนี้ 
                                                 

11 Luo หมายถึง ตาขายที่โอบลอมทุกสิ่งทุกอยาง Pan หมายถึง เครื่องมือหรือภาชนะ หรือหมายถึงการผสมผสาน

ระหวางฟากับดิน 
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o เข็มทิศแบบซานเหอ หรือ ซ้ีเก็ก (San He, สามประสาน) เปนเข็มทิศ

ที่ใชหาทิศทางภายใตแนวคิดของฟา ดิน และมนุษย และปฏิกิริยาของ

กลุมดาวฤกษ ภายใตแนวคิดกระแสพลังของ 24 ทิศทาง 

o เข็มทิศแบบซานหยวน (San Yuan, สามยุค) เปนเข็มทิศที่ใชหา

ทิศทางภายใตแนวคิดของ “อ้ีจิง” โดยผสมผสานธรรมชาติทั้งแปดชนิด

ไดแก ฟา ดิน สายลม ทะเลสาป ไฟ ภูเขา สายฟา น้ํา หรือก็คือแปด

ทิศทางหลัก แลวมีการสลับเปลี่ยนหมุนเวียนจนกระทั่งกอเกิดเปน

แนวคิดกระแสพลังของ 64 ทิศทาง (เทากับจํานวนของฉกลักษณ) 

o แบบผสมจากทั้งสองแบบหลัก เปนการนําเอาขอมูลของเข็มทิศทั้ง

สองระบบขางตนมาผสมผสานกัน 

 

• ความหมายของเข็มทิศพยากรณที่ใชอยูทั่วไป 
 

ในสวนของความหมายของเข็มทิศนี้ จากการศึกษา (Bramble, 2003; Skinner, 1983; 

Feuchtwang, 1974; พลูหลวง, 2531) สามารถแบงเข็มทิศพยากรณออกเปนวงจากชั้นในออกไป

หาชั้นนอก โดยที่จํานวนวงของเข็มทิศนี้มีตั้งแต 3-40 วงแลวแตวาจะนําหลักการฮวงจุยระบบใด

มาใช (ดูรายละเอียดเรื่องระบบของฮวงจุยในภาคผนวก) วงบรรจุอักษรจีนนี้แบงเปนชุดของวงดิน 

วงคน และวงฟา ตามลําดับดังภาพที่ 6-15 ตอไปนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ภาพที่ 6-15 แสดงลักษณะของการแบงกลุมวงของเข็มทิศแบบสามประสาน 

(Bramble, 2007) 
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 ภาพที่ 6-16 แสดงลักษณะของเข็มทิศพยากรณแบบสามประสาน 

 

 

ในสวนของความหมายนั้นสามารถที่จะแสดงความหมายของอักษรในแตละวงของ

เข็มทิศรูปแบบที่ผูเชี่ยวชาญฮวงจุยใชกันอยูทั่วไปนั้นจะมีความหมายในแตละวงดังตอไปนี้  

(Feuchtwang, 1974; Skinner, 1968; Too, 1997; พลูหลวง, ไมระบุปที่พิมพ) 
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ภาพที่ 6-17 แสดงลักษณะของเข็มทิศพยากรณแบบทั่วไป และความหมายในแตละวง      
ของเข็มทิศพยากรณ 

 

วงที่ 0 วงกลางสุดเรียกวาอางสวรรคหรือสระสวรรค (Pool of Heaven) เปนตําแหนง

บรรจุเข็มทิศที่จะชี้ไปทางทิศใต12 

วงที่ 1 คือชื่อของเข็มทิศ รูปแบบของเข็มทิศ หรือ อักษรแทน 12 ราศี (โดยที่ทิศเหนือจะ

แทนปชวด แตละปครององศาละ 30 องศา เพื่อที่จะใชสําหรับหาปชง (ปที่อยูตรง

ขาม) และปเกื้อหนุน 

                                                 
12 ทั้งนี้เนื่องจากเข็มทิศนี้ถูกคิดคนในซีกโลกเหนือ ผนวกเขากับทิศที่เปนมงคลตามหลักฮวงจุยรูปลักษณคือ ทิศใต หรือ

ทิศตะวันออกเฉียงใต ทําใหเข็มทิศจีนช้ีไปทางทิศใตสมอ (Lip, 1979) 
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วงที่ 2 คือสัญลักษณตรีลักษณรูปแบบกอนสวรรค (Arrangement of Heaven 

Trigrams) 

วงที่ 3 คือจุดดาวที่มีจํานวนเทากับตารางโลชู หรือสัญลักษณตรีลักษณรูปแบบหลัง

สวรรค (Arrangement of Heaven Trigrams) ใชสําหรับระบบฮวงจุยแปดทิศ (ดู

รายละเอียดการคํานวณในภาคผนวก) 

วงที่ 4 คือสัญลักษณ 24 ขุนเขาของฟา ใชสําหรับการคํานวณฮวงจุย 24 ทวาร ที่พัฒนา

มาจากฮวงจุยแปดทิศ โดยการแบงแตละแปดทิศหลักออกเปนสามทิศยอย 

วงที่ 5 คือวงที่แสดงถึงสิ่งคุกคามหรืออันตรายที่อาจเกิดขึ้นในทิศทางหรือในภูมินั้น ๆ ซึ่ง

มีความสัมพันธกับราศีของผูใชอาคาร 

วงที่ 6 คือสัญลักษณ 24 ขุนเขาของดิน ใชสําหรับการคํานวณฮวงจุยมังกรดิน ที่มีการ

ระบุไวในตํารา Mountain Dragon Classic สําหรับความเปนมงคลและไมเปน

มงคลที่มีภูเขาหรือเนินดินอยูในทิศทางหรือในภูมินั้น ๆ 

วงที่ 7 คือทิศทางมงคลและไมเปนมงคลตามหลักฮวงจุยดาวเกายุค ที่มกีารนําเอาเวลา

ของการกอสรางแลวเสร็จมาคํานวณดวย 

วงที่ 8 คือสัญลักษณ 24 ขุนเขาของน้ํา ใชสําหรับการคํานวณฮวงจุยมังกรน้ํา ที่มีการ

ระบุไวในตํารา Water Dragon Classic สําหรับความเปนมงคลและไมเปนมงคลที่

มีแมน้ําหรือทางน้ําอยูในทิศทางหรือในภูมินั้น ๆ 

วงที่ 9 คือธาตุสําคัญของแตละทิศทางทั้ง 24 ใชสําหรับการคํานวณหาธาตุที่สอดคลองใน

ทิศทางนั้นๆ 

วงที่ 10 คือสัญลักษณโลชู รูปแบบกอนสวรรค ซึ่งสัมพันธกับเลขกัวประจําบุคคลและ

อาคารในตารางสี่เหลี่ยมโลชู 

วงที่ 11 คือช่ือและตําแหนงของฉกลักษณทั้ง 64 แบบ 

วงที่ 12 คือช่ือและตําแหนงของฉกลักษณทั้ง 64 รูปแบบกอนสวรรคในแผนภูมิวงกลม 

วงที่ 13 คือช่ือของฉกลักษณ ใชสําหรับการหาความหมายตามตําราอ้ีจิง 

วงที่ 14 คือ 64 ฉกลักษณตามระบบฮวงจุยอี้จิง (Yi-Ching) 

วงที่ 15 คือช่ือของฉกลักษณเพื่อการกําหนดฤกษยาม 

วงที่ 16 คือสัญลักษณ 64 ฉกลักษณในแผนภูมิวงกลม เมื่อนํามาสัมพันธกับเลขใน

ตารางโลชู 

วงที่ 17 คือฉกลักษณที่ใชแสดงการเกื้อหนุน หรือการปะทะของฮวงจุยสามประสาน 

วงที่ 18 คือฉกลักษณที่ใชสําหรับระบุทศิหัน (ปกติใชระบุตําแหนง) 

วงที่ 19 คือ 384 ชองของฉกลักษณ (คือจากฉกลักษณทั้ง 64 แบงสัญลักษณละ 6 ชอง 

วงที่ 20 คือการโคจรของดวงอาทิตย 
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วงที่ 21 คือ 24 ฤดูกาลของจีน 

วงที่ 22 คือรูปแบบของพลังชี่ตาง ๆ 

วงที่ 23 คือปฏิทินจันทรคติ 

วงที่ 24 คือตําแหนงมงคลและอัปมงคล 

วงที่ 25 คือ 28 ภูมิตามการคํานวณตําแหนงครองของดวงจันทร (Lunar Mansion) 

วงที่ 26 คือ 360 องศา ใชสําหรับวัดมุมของสิ่งตาง ๆ 

 

นอกจากนี้ในบางครั้งไดมีการนําเอาฮวงจุยในระบบอื่น ๆ เขามาผสมผสานในเข็มทิศ

พยากรณดวย เชนระบบฮวงจุย 60 มังกร ที่มีการแบงเปน 60 ชอง ชองละ 6 องศา แตละชองจะมี

การระบุถึงความหมาย ความเปนมงคลและไมเปนมงคลอยางละเอียด (ดูรายละเอียดใน

ภาคผนวก ค. การศึกษาระบบของฮวงจุยแยกตามการนําไปปฏิบัติ) ใชสําหรับการกําหนดทิศ

ดานหลังของอาคาร (ทิศนั่ง) หรือทิศสําหรับตําแหนงของชองเปดอาคาร เปนตน 
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ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 
 

นายชูพงษ ทองคําสมุทร เกิดเมื่อวันที่ 21 สิงหาคม พ.ศ. 2519 สําเร็จการศึกษาปริญญา

สถาปตยกรรมศาสตรบัณฑิต (เกียรตินิยมอันดับ 1) ภาควิชาสถาปตยกรรม คณะสถาปตยกรรม

ศาสตร มหาวิทยาลัยขอนแกน ในปการศึกษา 2541 ปริญญาสถาปตยกรรมศาสตรมหาบัณฑิต 

สาขาเทคโนโลยีอาคาร คณะสถาปตยกรรมศาสตร จฬุาลงกรณมหาวิทยาลัย ในปการศึกษา 2544 

 

ประสบการณทํางาน (2551) นักวิจัย “Center of Excellence: Building and 

Environmental Technology” (2550) นักวิจัย “โครงการการออกแบบโดยแฝงกิจกรรมการออก

กําลังกาย” วิทยากรบรรยายเรื่อง “การออกแบบสถาปยกรรมเพื่อความยั่งยืน” ณ มหาวิทยาลัย

ราชมงคลวิทยาเขตอีสาน วิทยากรบรรยายเรื่อง “ฮวงจุย กับการออกแบบสถาปตยกรรม” ณ 

สถาบันวิจัยจุฬาภรณ วิทยากรบรรยายเรื่อง “ฮวงจุยกับการออกแบบเพื่อการประหยัดพลังงาน” ณ 

มหาวิทยาลัยราชภัฎสวนสุนันทา (2549) วิทยากรบรรยายเรื่อง “ฮวงจุย ศาสตรและศิลปในการ

ออกแบบของชาวจีน” ณ จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย วิทยากรบรรยายเรื่อง “ฮวงจุย กับแนวคิดเชิง

วิทยาศาสตร” ณ จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย(2548) วิทยากรบรรยายเรื่อง “การบูรณาการระบบ

อาคารกับการออกแบบอาคาร” ณ มหาวิทยาลัยรังสิต การออกแบบอาคาร “The Diamond 

Building” ประเทศมาเลเซีย การปรับปรุงการใชพลังงานในอาคารตึกไทยคูฟาและตึกสันติไมตรี 

ทําเนียบรัฐบาล (2547) ผูชวยคณบดีฝายกิจการนักศึกษา คณะสถาปตยกรรมศาสตร 

มหาวิทยาลัยขอนแกน อาจารยประจําวิชา การออกแบบพื้นฐานทางสถาปตยกรรม ระบบ

โครงสรางในงานสถาปตยกรรม งานระบบในอาคาร การควบคุมสภาพแวดลอมในอาคาร การ

วิเคราะหผลกระทบตอสภาพแวดลอม ทฤษฎีและแนวคิดในการออกแบสถาปตยกรรม (2546) 

อาจารยประจําวิชา การออกแบบสถาปตยกรรม การออกแบบสถาปตยกรรมเพื่อการประหยัด

พลังงาน การควบคุมสภาพแวดลอมในอาคาร การออกแบบเพื่อลดผลกระทบตอสภาพแวดลอม 

ประวัติศาสตรสถาปตยกรรมตะวันตก และวัสดุและวิธีการกอสรางสถาปตยกรรม 
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