
 
ก����ก��ก���	
ก��ก���ก������������������
����������������	ก��ก�� �
 
���ก��!��ก���ก�"#$%���� &'���	ก������
	!(	)��	*����ก��"+��� 3 :    

ก�.���ก��/�������(����0*������	� 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

������ก	���  &�ก��  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

���������*1��)"2�����%����'��ก����ก��&��%�	ก��&�"��$$� �0���&��%�!	.3�& 
��'���(����	�ก����ก�� �� ��(����	������&�����ก����ก�� 

 .� �0���&�1 �04���ก�.1�%�������	� 
"+ก����ก�� 2550 

��'���*�8'���04���ก�.1�%�������	� 
 



 
A STUDY OF THE MANAGEMENT OF LEARNING ACTIVITIES AND 
ENVIRONMENT FOR ENHANCING THINKING SKILLS AND FUTURE 
PROBLEM SOLVING PROCESSES OF NINE GRADE STUDENTS   : 

A CASE STUDY OF VAJIRAVUDH  COLLEGE 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Miss  Kanlaya  Takoon 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

A Thesis Submitted in Partial Fulfillment of the Requirements  
for the Degree of  Master of Education  Program   in Educational Research 

Department of Educational Research and Psychology 
Faculty of Education 

Chulalongkorn University 
Academic Year 2007  

Copyright  of  Chulalongkorn  University 
 









 ฉ 

กิตติกรรมประกาศ 

 
 วิทยานิพนธนี้สําเร็จลุลวงดวยดี  ดวยความชวยเหลือและความกรุณาของอาจารยที่ปรึกษา
วิทยานิพนธ  ผูวิจัยจึงขอกราบขอบพระคุณรองศาสตราจารย  ดร.สิริพันธุ  สุวรรณมรรคา  ซ่ึงทาน
ไดใหความรู  แนวคิด  คําแนะนํา  ตรวจสอบและปรับปรุงแกไขขอบกพรองตาง ๆ ในการทํา
วิทยานิพนธดวยดีตลอดมา  
 ขอกราบขอบพระคุณศาสตราจารย  ดร.  สุวิมล  วองวาณิช ประธานสอบวิทยานิพนธ  และ 
ผูชวยศาสตราจารย  ดร.ดวงกมล  ไตรวิจิตรคุณ  กรรมการสอบวิทยานิพนธ  ซ่ึงไดใหคําแนะนํา  
ชวยเหลือใหวิทยานิพนธเลมนี้มีคุณคาและมีคุณภาพ   
 ขอกราบขอบพระคุณคณาจารยภาควิชาวิจัยและจิตวิทยาการศึกษาทุกทานที่ไดประสิทธิ
ประสาทความรูทางวิชาการ  ช้ีแนะแนวทาง  และเปนกําลังใจใหศิษยดวยความปรารถนาดีมาโดย
ตลอด  และขอขอบคุณเจาหนาที่คณะครุศาสตรทุกทานที่ใหบริการดวยความมีน้ําใจไมตรีที่เปน
กันเอง 
 ขอกราบขอบพระคุณศาสตราจารย ดร. ชัยอนันต สมุทวณิช ผูบังคับการโรงเรียนวชิราวุธ
วิทยาลัย  และคณาจารยทุกทานในโรงเรียน ที่ไดใหความรวมมือแกผูวิจัยในการเก็บรวบรวมขอมูล
เปนอยางดี  ตลอดจนใหคําปรึกษา  คําแนะนําและขอคิดที่เปนประโยชนตลอดมา  
 ขอขอบคุณคุณสุจิต  จิตติรัตนากร  คุณธิดาพร  โตสติ  คุณปราณี  จันทรเต  คุณจิรฐา  จัก
พุดซา   คุณปนแกว  อุนแกว  คุณมนตทิพย  สุขสุเมฆ  คุณปานจิต  รัตนพล คุณฐิติพร ลินิฐฎา  คุณ
วรางคณา  สวัสดินันท  คุณวัชราภรณ  เขื่อนวัง คุณสุริยา หมัดหลี คุณรุงทิวา ตะติชรา คุณอุษา แกว
กําดง และคุณชัยนันท  เตระวิชชนันท  ที่คอยชวยเหลือ  เปนที่ปรึกษาและเปนกําลังใจแกผูวิจัย
ตลอดมา 

ขอขอบคุณพี่ๆ  เพื่อนๆ  และนอง ๆ  ภาควิชาวิจัยทุกทานที่คอยติดตามและใหความชวย
และใหกําลังใจแกผูวิจัยเสมอมา  
 และสุดทายนี้ผูวิจัยขอระลึกถึงพระคุณของคุณพอ  คุณแม  และญาติพี่นองทุกทานที่อยู
เบื้องหลังความสําเร็จของผูวิจัย  ที่ใหความรัก  ความเมตตา  ความหวงใย  และเปนกําลังใจใหตลอด
มาและขอระลึกถึงพระคุณของอาจารยที่อบรมสั่งสอน  ประสิทธิ์ประสาทความรูใหกับผูวิจัยตั้งแต
ระดับประถมศึกษาจนถึงปจจุบัน  
 

 



สารบัญ 
 

 หนา 
บทคัดยอภาษาไทย.............................................................................................................. ง 
บทคัดยอภาษาอังกฤษ......................................................................................................... จ 
กิตติกรรมประกาศ............................................................................................................... ฉ 
สารบัญ................................................................................................................................ ช 
สารบัญตาราง...................................................................................................................... ฎ 
สารบัญภาพ......................................................................................................................... ฏ 
บทท่ี  

1. บทนํา..................................................................................................................... 1 
ความเปนมาและความสําคัญ.................................................................................. 1 
วัตถุประสงคการวิจยั............................................................................................. 5 
ขอบเขตการวจิัย..................................................................................................... 5 
คําจํากัดความที่ใชในการวิจยั................................................................................. 6 
ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ.................................................................................... 7 

2. เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ.............................................................................. 8 
ตอนที่  1  ทฤษฎี  หลักการ  และแนวคิดเกีย่วกับ การคิด....................................... 9 

1.1  ทฤษฎี  หลักการ และแนวคิดเกี่ยวกับ การคิด ของตางประเทศ..... 9 
1.2  ทฤษฎี  หลักการ  และแนวคิดเกี่ยวกับ การคิดของไทย................. 11 

ตอนที่  2  ทักษะการคิด  ........................................................................................ 14 
2.1  กรอบความคิดของการคิด ตามแนวคิดของ ทิศนา  แขมมณี  

และคณะ........................................................................................ 
 

14 
2.2  ทักษะการคิด.................................................................................. 15 

2.2.1  ความหมายของการคดิและทักษะการคิด............................. 15 
2.2.2  องคประกอบและประเภทของทกัษะการคิด........................ 17 

ตอนที่  3 การจัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาการแกปญหาอนาคต....................... 19 
3.1   การแกปญหา................................................................................. 19 

3.1.1   ความหมายของปญหา......................................................... 19 
3.1.2   ความหมาย วิธีและขั้นตอนของการคิดแกปญหา................ 20 

 



ซ  

บทท่ี หนา 
3.2    การแกปญหาอนาคต.................................................................... 21 

3.2.1   ความเปนมาของการแกปญหาอนาคต................................. 21 
3.2.2   แนวคดิ เปาหมาย และหลักการ ของการแกปญหาอนาคต.. 22 
3.2.3   กระบวนการแกปญหาในอนาคต........................................ 22 

                               3.3    การจัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาการแกปญหาอนาคตตาม
แนวทางของประเทศนวิซีแลนด................................................. 

 
24 

ตอนที่  4   การจัดกิจกรรมการเรียนรูและสภาพแวดลอมเพื่อสงเสริมการคิด 
และการแกปญหา.................................................................................. 

 
31 

4.1  การจัดกจิกรรมการเรียนรู.............................................................    31 
4.2  การจัดสภาพแวดลอม.................................................................... 36 

ตอนที่  5   งานวิจยัที่เกีย่วของ................................................................................ 38 
5.1   งานวิจยัที่เกี่ยวของภายในประเทศ................................................ 38 
5.2   งานวิจยัที่เกี่ยวของในตางประเทศ................................................ 40 
กรอบแนวคิดในการวิจัย....................................................................... 43 
การศึกษาแบบกรณีศึกษา...................................................................... 44 

3. วิธีดําเนินการวิจัย................................................................................................... 55 
แหลงขอมูลในการวจิัย........................................................................................... 57 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัย........................................................................................ 57 
ขั้นตอนที่  1  การเตรียมตวักอนการศึกษาภาคสนาม............................................. 58 
ขั้นตอนที่  2  การดําเนนิการศึกษาภาคสนาม......................................................... 59 
ขั้นตอนที่  3  การวิเคราะหขอมูล........................................................................... 61 

4. บริบทของโรงเรียนวชิราวุธวิทยาลัย...................................................................... 63 
ตอนที่  1  สภาพแวดลอมทางกายภาพของโรงเรียน.............................................. 63 

                              ลักษณะทีต่ั้งและบรรยากาศในโรงเรียน................................................ 63 
              ตอนที่  2 สภาพแวดลอมทางสังคม....................................................................... 68 

  ประวัตแิละความเปนมาของโรงเรียน.................................................... 68 
  หลักสูตรของโรงเรียน............................................................................ 69 
  การจัดกจิกรรมการเรียนรูของโรงเรียนวชิราวุธวิทยาลยั........................ 70 
  ขอมูลทั่วไปเกี่ยวกับนกัเรียน..................................................................   72 
  ขอมูลทั่วไปเกี่ยวกับบุคลากรในโรงเรียน............................................... 73 
  การบริหารโรงเรียน................................................................................ 74 



ฌ  

บทท่ี หนา 
วิถีวชิราวุธ............................................................................................. 76 
ความสัมพันธทางสังคม........................................................................ 77 

               ตอนที่ 3  การจัดการเรียนรูของโรงเรียนวชิราวุธวิทยาลัย..................................... 82 
แนวคิดและแนวปฏิบัติเกี่ยวกับการจัดการเรียนรูเพื่อสงเสริม 
ทักษะการคิดและกระบวนการแกปญหาอนาคต................................... 

 
90 

5.   ผลการวิเคราะหลักษณะการจัดกิจกรรมการเรียนรูและสภาพแวดลอมเพื่อ
สงเสริมทักษะการคิดและกระบวนการแกปญหาอนาค.......................................... 

 
97 

ตอนที่  1  การวิเคราะหกิจกรรมการเรียนรูและสภาพแวดลอมเพื่อสงเสริม           
                     ทักษะการคิดและกระบวนการแกปญหาอนาคตของโรงเรียนวชิราวุธ  
                    วิทยาลัย................................................................................................. 

 
 

97 
                 ผลการวิเคราะหการจัดกิจกรรมการเรียนรูและสภาพแวดลอมเพื่อ  

                               สงเสริมทักษะการคิดและกระบวนการแกปญหาอนาคต...................... 
 

121 
ตอนที่  2  การเปรียบเทียบการจัดกิจกรรมการเรียนรูระหวาง โรงเรียนวชิราวุธ       

                              วิทยาลัยกบั Nelson College ประเทศนวิซีแลนด................................... 
 

122 
6.    ผลการวิเคราะหสภาพทักษะการคิดและกระบวนการแกปญหาอนาคตของ

นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปท่ี 3  โรงเรียนวชริาวุธวิทยาลัย………………………... 
 

124 
ตอนที่ 1    สภาพทักษะการคดิ............................................................................... 124 
ตอนที่ 2   สภาพของกระบวนการแกปญหาอนาคต............................................... 133 
ตอนที่ 3   ความสัมพันธของกระบวนการแกปญหาอนาคตกับทักษะการคิด......... 134 

7.   ผลการวิเคราะหแนวคิดและแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรูและ
สภาพแวดลอมในอนาคตเพือ่สงเสริมทักษะการคิดและกระบวนการแกปญหา
อนาคต …………………………………………………………………………..  

 
 

141 

ผลการวิเคราะหแนวคิดในการจัดกิจกรรมการเรียนรูและสภาพแวดลอมใน 
อนาคตเพื่อสงเสริมทักษะการคิดและกระบวนการแกปญหาอนาคต..................... 

 
141 

8.   สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ  
สรุปผลการวิจัย...................................................................................................... 146 
อภิปรายผลการวิจัย................................................................................................ 149 
ขอเสนอแนะในการวจิัย......................................................................................... 152 

 
 

 
 



ญ  

บทท่ี หนา 
    รายการอางอิง.................................................................................................................. 154 

    ภาคผนวก........................................................................................................................ 159 
    ประวัติผูเขยีนวิทยานพินธ.............................................................................................. 179 
 

 

 

 

 



 ฎ 

สารบัญตาราง 
 

ตาราง  หนา 
4.1 จํานวนนักเรียนของโรงเรียนวชิราวุธวิทยาลัย...............................................   72 
4.2 จํานวนบุคลากรในโรงเรียนจาํแนกตามเพศ  วุฒิการศึกษา  และระดับ

การศึกษา....................................................................................................... 73 
4.3 กิจวัตรประจําวันของนกัเรียน....................................................................... 76 

   4.4 โครงการสอนวิชาการแกปญหาอนาคต........................................................ 94 
5.1 การประเมินเพื่อหาวิธีการแกปญหาที่ดีทีสุ่ด................................................. 114 
5.2 การเปรียบเทยีบ.การจัดกจิกรรมการเรียนรูระหวาง  โรงเรียนวชิราวุธ

วิทยาลัยกับ Nelson College ประเทศนวิซีแลนด........................................... 122 
6.1 ความสัมพันธของกระบวนการแกปญหาอนาคตกับทักษะการคิด................ 135 
6.2 เกณฑการวเิคราะหสภาพทกัษะการคิดและกระบวนการแกปญหาอนาคต

ของนักเรียนเปนรายบุคคล............................................................................ 136 
   6.3  สภาพทักษะการคิดและกระบวนการแกปญหาอนาคตของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 3........................................................................................... 137 
   6.4 จํานวนนักเรียนกับผลการวิเคราะหสภาพทักษะการคิดกับกระบวนการ

แกปญหาอนาคต........................................................................................... 139 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ฏ 

สารบัญภาพ 
 

แผนภาพ  หนา 
2.1 กรอบแนวคิดที่ใชในการวิจยั.................................................................... 43 
3.1 วิธีดําเนนิการวิจัย...................................................................................... 56 
4.1 สายการบริหารงานของวชิราวุธวิทยาลัย.................................................. 74 
4.2 สายการบริหารงานฝายวิชาการของวชิราวุธวิทยาลยั................................ 75 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



����� 1 

 

����	 

 

�	�����	���
�	���	
���������	 

�����������	ก�����ก���������	�����������	ก����������������	�	���������� �	
�!��"�#�!�������ก����$��%	�$��%&'�$����$�  ��)%�*����+$"�)�,	,$%��'�� - .��
�����ก����	��.��%'�������/� �'�0$���ก������	�	���������	�	������������$� 1� 1��	$"�ก��
������23	��ก��%  �	�	������2�������	�������%	�&�)���"��� ��$��%		�)���	ก������	�	�����
�!4������%&'�	�����%�����'.���%'����������� ()�*	� ���6� $"�6", 2544)  ก���0���ก� �����
�	���������� �	�2����	����)����/ก�$�ก�$��%�.�'.��$"ก��)����/ก�"��� ,����	0&����')���&���ก���  �&���ก
ก������.��	�3	%'������.���� ก��<=ก<	$"ก��!�>	������	�%'����  ก��*2ก?����	��)���	ก��
!�>	���/ก $"�%���	�����������������&�!43	@�	�%'���!�%�!��	ก������������ 

��ก!�"��� ������ก��*2ก?��'�����  !.*.  2542  )������ก��ก���B��&�ก��*2ก?� ,�%ก��
���ก��*2ก?�����%2��$�ก�'�0&����%	)�ก�	���������������%	�&�$"!�>	��	���.�� �4��'�0&����%	
������)�����   ก�" �	ก�����ก��*2ก?������'���������0&����%	������!�>	����C�������$"��/�
*�ก%#�!  ก�����ก�" �	ก�����%	�&�  ������	*2ก?�$"�	'�%��	)���ก��%���������	�	ก�� <=ก)�ก?"  
ก�" �	ก�����  ก�����ก��  ก���0������	ก��6+  $"ก����"%�ก�+�����&�������!4���D��ก�	$"
ก������ (���	�ก��	�6"ก���ก��ก��*2ก?��'�����, 2542)   

���	�3	�!4���������$���ก� !�"��� ������ก��*2ก?��'�����  !.*. 2542 ก����'��	�	ก��
�B��&�ก�����%	ก����	�!4��ก��!�>	���6#�!���	ก�" �	ก����� $"ก��ก������ �2�	� �'����	
ก�" �	ก��������)��������	������'���� ����$"!�>	�ก�	�%'���������   

��ก����&$���ก$'����3�����/	����'�  �����������	ก�����ก���������	����	�	��"ก��
�	2�����ก�����ก��*2ก?���3	!43	@�	 	�กก��*2ก?�)�3��	��"�)*$"�'����"�)*�'��ก/.�����
����������$"! �'�ก��!�>	�0&����%	�	���	ก�����ก������%��)��.���	�� ���)�����ก��  $"%��
.�.�'�2���D����%)������ก��  �	�����ก���0$ก������%	� ���	���% - ��4���)�� '���3�'�  �	ก���� ����
�'�� - 0&����%	������)��.����  ��'	  	�ก���%	�����ก����������	�6.��  �'.�'�������������0$�	
ก��ก�,�)%+�����.��  	�ก���%	���������%	��",%����$�ก?6+.���&ก����  �'.�'������,��%��.�� 
(Paul, 1993)  ������ �	��ก��*2ก?����.)%.����������$4��	.���ก��%�ก� ��4���ก�������	�	�$�%
�L$���'%����������	��4���ก��!�>	���6#�!���0&����%	�	ก�����  $"��ก0$����ก����"���	
��6#�!#�%	�ก���	*2ก?��"�� ก��*2ก?���3	!43	@�	  �� �ก !.*. 2544 M 2548 ,�%���	�ก��	
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�� �������@�	$"��"���	��6#�!ก��*2ก?� (���+ก������	) ��3�����/	�'�0&� ���%	�"�� 
ก��*2ก?���3	!43	@�	����6#�!����ก�'�����@�	�	  4  ��"��/	  ���	�3�4�  (1) 0&����%	������������
�	ก������%'�����	�"    (2)  0&����%	�������&�$")�ก?")��������	����$�ก�&�� (3)  0&����%	��)�ก?"
�	ก������������&����%�	���  ��กก�����%	�&�  $"!�>	��	����%'���'��	4���  $"  (4)  0&����%	��
)�ก?"�	ก��)����	  ��กก��)����	  ������)����	�'��ก� 0&��4�	.��  ��������)�����'�����!������  ��
,�����%	��$�ก?6"���ก$'��  ���%$"  65  ���,�����%	  30,010  �'�)�����"�)*  (���	�ก��	�� ���
����@�	$"��"���	��6#�!ก��*2ก?�, 2549) 

	�ก��ก	�3	  0$ก����"���	�"�� 	�	������	,���ก��  PISA  (Programme for 
International Student Assessment)  ���	�����	"ก��ก������������ ,$ก��	!��'�	�3  �������ก  
OECD  $"��"�)*.�'���	�����ก�'�������'��,���ก��)���   ���  40  ��"�)*  0$ก��
��"���	! �'�  ��"�)*.)%�%&'�	��	�� )��  35  �"�� �����	"ก��ก������)��,���ก��	�3���.��  4  
�"��   �4�  �"�� ����ก�'��"��  1, �"��   1,  �"��   2,  $"�"��   3  ���กB�'�  ��"�)*.)%��
	�ก���%	)����ก��ก����������ก�'��"��   1  (0&�ก�������"�� ����)  �	����'�	)���&��2�  41%  $"��
�����	"ก�������	�"��   1  (0&�ก�������"�� !43	@�	)  �2�  40% 12���&�)�������4���)�% ก� 
��"�)*�4�	- )�ก��"�)*  (��	�%+  �$��%	�$  $"�6", 2549)   
 ��ก�#�!��������ก$'����$�� ��&�����	�)���	ก����� ����$"!�>	�ก�����ก��
���%	ก����	)��)�����0&����%	�ก��)�ก?"�	ก�����$"ก�" �	ก��ก������,�%�d!�"�%'��%����	
ก��*2ก?���3	!43	@�	 ��&�"�������	0&����ก��ก���ก�����%	�&�)��)�����0&����%	�ก��)�ก?"ก��������	 )��
���	 $"ก���������	 ��ก)�3�%��������	���0&����%	�&���ก����	������������!4�����0&����%	�ก��
�����������'��#�!������$��%	�$�)������������� $"�����������/	)�*)��)������"�$4�ก
�B� ���.���%'������"�� ,�%	��������� ���0&����%	  ������	���������� �	��4������)��0&����%	
����"������"� �	�	������0&����%	.������C�ก��ก������	�3	 (��ก���� %���C���ก�		)+, 2539) 

ก��)���"�$&ก<�������/ก��� ,����	 ���$)���"�%&'�	�����%�����'.���%'�����������  
	�ก��ก�"�������ก��*2ก?��!4�����	�����&�!43	@�	$"���	)�ก?"�	ก��)����	$��  %������<=ก���
�&���ก���$"�&���กก��������ก���%  12��ก�����ก�����%	ก����	�	����� �	.�'�!�%��'������	����
�d!�"�)'�	�3	  �'������ก����	�!4��!�>	�)�ก?"ก����� $"ก�" �	ก��ก������ �!4�����
	�ก���%	������)���"�0���ก� �����)���"�����	�	���.�� (��%�	�	�+ ���)�6��, 2547) 

��C�ก��ก������	�3	���%&'���%ก�	�$�%��C�  $���'	�กก��*2ก?�)'�	���"�����	$"��3��4��
ก�" �	ก��ก����������ก�'��ก�	��ก.� $"��C�ก�����ก��������C��	2��)��	� �'���
��"��)C�#�!  ����3	��	ก�����ก��ก���)������"��$"����$���ก� ก�����ก�����%	ก����	�	
�"�� ��C%�*2ก?���	��	 ก/�4���C�ก��ก�������	������	�������)��	1+ 12���	��"�)*
����@�����ก�.�������C�ก��ก������	�3  �!4���'�����������/ก$"�%���	�����"�)*.����,�ก��



 3 

!�>	��������  �����������	ก��ก������ $"����� �		�3����"�)* �'�� - )���,$ก.��	��
	����	�3�����ก��*2ก?����	�ก���%	�	��"�)*����	 ���	�	ก�'� 41  ��"�)* ��)���'	 ��"�)*
�����ก�  	��1�$	�+  �������$�%  �		��� ����,��+ ��	 f$f ��	�ก���%	ก�'� 250,000 �	 ก��
��	ก�" �	ก��ก�������	���	�3�"���	ก���������)���'�%�����&��"� ���������/��	ก��
!�>	������������	ก�����ก������  $"���	ก��<=ก)�ก?"!43	@�	�4�	 - �'�����% ��'	  ก��
�'�	  ก�����%	  ก�����������"�+  ก��������������+  ก��)����	���	ก$�'� ���)�3�ก��������
��4���,%��	���ก� ก����������%&'�	������	���.��  
 ก�����ก��ก���ก�����%	�&�$"�#�!��$���)���'������)�ก?"ก����� $"ก�" �	ก��
ก�������	������	����)��������$"����$���ก� )�*)��ก�����ก��*2ก?���3	!43	@�	���.)%���
	�!�"��� ������ก��*2ก?��'�����  !.*. 2542   )���	� �	�	������	*2ก?�$"�	'�%��	)��
�ก��%������'������$"�	� �	�	���0&���	��������� ��%�ก�*�#�!��$���  �4��ก�����%	  $"
���	�%�����"��ก�!4�����0&����%	�ก��ก�����%	�&�,�%0&���	$"0&����%	������%	�&�.�!����ก�	��ก�4��
ก�����%	ก����	$"�$'���)%�ก����"�#)�'�� -  ���	)��$"ก������� ��%�ก�*)�3��	
�������%	$"	�ก�������%	�$���	 ��$�ก�)�ก�	�	,�����%	$��	������������$"����)C�!$
�'�ก�����$"ก��ก�������	������	�ก���%	  

��กก��*2ก?���	����%)���ก��%�����ก� ก�����  0&�����%! �'�����	����%)��*2ก?���4���ก����� )��
�ก�'��ก�	  ���	 4  ก$�'� �4� ก$�'��ก ���	ก��*2ก?��ก��%�ก� ก��!�>	�$")�$�����    <=ก  
,��ก�������/��&� $"��%����  �!4��ก��!�>	�ก��������0&����%	�	�"�� �'�� - ก$�'�)����� ���	
ก��*2ก?��ก��%�ก� ก��!�>	�$")�$������&�  ก����	  ก�" �	ก����	  ��C�ก����	  $"
�)�	��ก����	  �!4��ก��!�>	�ก�����ก'0&����%	�	�	43������� $"�"�� ��3	�L�'�� -  ก$�'�)�����  
���	ก��*2ก?��ก��%�ก� ������'�� -)���ก��%�����ก� ��4������ก�����  $"ก$�'�)�����  ���	ก��*2ก?�
 &�6�ก��)�ก?"ก������	ก����	�	43��������'�� -  

��กก��*2ก?���	����%)���ก��%�����ก� ก��ก������ ! �'� ����	����%)���ก�'��ก�	 3 ก$�'�   
ก$�'��ก ���	ก��*2ก?�ก�" �	ก��ก������)���6��*����+$"��)%�*����+ ก$�'�)��������	
ก��*2ก?��ก��%�ก� ก�" �	ก��ก���������)g?h����	�ก����'��- $"ก$�'�)����� ���	ก��*2ก?�
ก�" �	ก��ก�������	��� 12��ก$�'�)����� ��0&�*2ก?�.���!�%� �����4��� �4� ��4��� ก��!�>	�
�����������	ก��ก�����������	������	�ก���%	��3	��"��*2ก?��L)�� 4,�%ก�����ก�" �	ก��
ก�������������������+���	�������)��+�	1+ (��ก���� %���C���		)+, 2539) $" ��4��� 
ก��*2ก?�0$���ก�����ก�" �	ก�����ก�������	������	�������)��+�	1+ )�����'�
�����������	ก�����ก���������	�ก���%	��3	��"��*2ก?��L)�� 6 (���+��	�%+ ��43����	��ก?, 2536) 
12��ก��*2ก?�)�3������4������	ก��*2ก?�,�%���ก��)�$�� ก� ก$�'�	�ก���%	�	�"�� ��"��*2ก?� 
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��ก)��ก$'����������	  �"��/	�'�)�ก?"ก�����$"ก�" �	ก��ก�������	������	����)��
������$"������	������ ก�����ก��*2ก?���3	!43	@�	�	)�ก,�����%	  �'���กB�'��'��	�#�!
����� �	  ก�����ก�����%	ก����	�!4��!�>	�)�ก?"ก�����$"ก�" �	ก��ก�������	���
���ก$'��%�����%&'	��%��ก  $".�'��ก�����ก����	�%'���������  ��กก��*2ก?�0&�����%! �'��	����� �	
	�3��,�����%	�������C .�����ก��ก���ก�����%	�&��!4���'������)�ก?"ก�����$"ก�" �	ก��ก������
���ก� 	�ก���%	 ,�%.������	�	ก�����,���ก�� i��/ก	'���ก 	�ก���������+j ������ 	�ก���%	�	
�"�� ��3	��"��*2ก?��L)�� 4 M 6 ,�%���������"���+�	ก�����,���ก���!4�����	�ก���%	.������%'��
���������+  ���������)���$�ก�$�% ���)�� �ก$"��C������	�$�ก�� �!4�����������+���������  
12��	��.��&'ก��ก������)���$ก���'   	�ก��กก�����,���ก���'������ก������	�"�� 
��"��*2ก?�$��  %����ก�����,���ก���!4���'������ก������%'���'��	4����	�"�� ��C%�*2ก?�
��	��	  12���	�"�� ��C%�*2ก?���	��	.�����ก����	����)�ก?"ก�����$"ก�" �	ก��ก������
�	���  (Future Problem Solving) $"�	�"�� ��C%�*2ก?��L)�� 3 �"�	�	ก�" �	ก��ก������
�	������	�$�ก  	�����	ก�����ก����	����ก��ก�������	����!4�� ��n�,�ก�����0&����%	.��
�����C�ก��ก������)���$ก���'  ����%'����ก�" �	ก��$"���������+ )�����	�ก���%	.����,�ก��
!�>	�)�ก?")���������$"ก��������"�+������	�&�  �'��- 12��,�����%	.�����ก��ก���ก��
���%	�&�$"�#�!��$���)������$���ก� �	43����������ก��ก�������	��� ,�%ก��!�>	�	�
)��ก�����ก�����%	�&�����ก��ก�������	�������กก�����ก�����%	ก����	�	��"�)*
	��1�$	�+  $"	������"%�ก�+�������"��ก� 	�ก���%	�������C��)%�$�% �!4�����	ก�� �	�	ก��<=ก���  
<=ก������"�+ ���������+ $"<=กก������ก�0'�	ก�" �	ก���'��- �!4��ก�������	��$�)�����ก��12��
�")��	�#�!ก������	�	���������������	���� (�6"ก���ก������ก�� �������C��)%�$�%, 2549 M 2550 )    

���%���������ก��!�>	�)�ก?"ก�����$"ก�" �	ก��ก�������	���$"��,�����%	)��
.�����ก�����%	ก����	�!4��!�>	�)�ก?"ก�����$"ก�" �	ก��ก�������	����!�%� 1 �'� �4� 
,�����%	�������C��)%�$�% )�����0&�����%�������	��)���"*2ก?�ก�����ก��ก���ก�����%	�&�$"
�#�!��$���)���'������)�ก?"ก�����ก�������	������	�ก���%	�"�� ��3	��C%�*2ก?��L)�� 3 ���
,�����%	�������C��)%�$�% ��	�"	��.��&'ก��*2ก?����+�����&����%ก�����ก��*2ก?��!4��ก��!�>	�
)�ก?"ก�����ก�������	����'�.�    
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�	�	������ 

 1. $�ก?6"ก�����ก��ก���ก�����%	�&�  $"�#�!��$�������������%	$",�����%	�!4��
�'������  )�ก?"ก�����  $"ก�" �	ก��ก�������	������	�ก���%	�"�� ��3	  ��C%�*2ก?��L)�� 3 
,�����%	�������C��)%�$�%  ���	�%'��.� 
 2. �#�!���)�ก?"ก�����$"ก�" �	ก��ก�������	������	�ก���%	��3	��C%�*2ก?� �L
)�� 3 ,�����%	�������C��)%�$�%  ���	�%'��.� 
 3. 	����$"	�)���	ก�����ก��ก���ก�����%	�&�$"�#�!��$����	�	����!4��
�'������  )�ก?"ก�����  $"ก�" �	ก��ก�������	������	�ก���%	�"�� ��3	��C%�*2ก?��L)�� 3    
,�����%	�������C��)%�$�%  ������	�%'��.� 
 
���� �!���
"���ก	!����� 

 1.  �!4��*2ก?�$�ก?6"ก�����ก��ก���ก�����%	�&�  $"�#�!��$�������������%	$"
,�����%	�!4���'������  )�ก?"ก�����  $"ก�" �	ก��ก�������	������	�ก���%	�"�� ��3	
��C%�*2ก?��L)�� 3 ,�����%	�������C��)%�$�%   
 2.  �!4��*2ก?��#�!���)�ก?"ก�����$"ก�" �	ก��ก�������	������	�ก���%	��3	
��C%�*2ก?��L)�� 3 ,�����%	�������C��)%�$�% 
 3.  �!4��������"�+	����$"	�)���	ก�����ก��ก���ก�����%	�&�$"�#�!��$����	
�	����!4���'������)�ก?"ก�����  $"ก�" �	ก��ก�������	������	�ก���%	�"�� ��3	
��C%�*2ก?��L)�� 3 ,�����%	�������C��)%�$�%   
 
��������ก	!����� 

1.  ก�6�*2ก?��4�,�����%	�������C��)%�$�% �!��",�����%	�������C���	,�����%	)����'��	�	�	
ก�����ก�����%	ก����	�!4��<=ก)�ก?"ก�����$"ก�" �	ก��ก�������	��� ,�%,�����%	.��
��n���	����ก��ก�������	������	�	 3 �������%	 �'�#��ก��*2ก?� �4��	�"�� ��3	��C%�*2ก?�
�L)�� 1 M 3 �"�� ��3	$" 1 �������%	 0&�����%�$4�ก*2ก?����"��ก$�'�	�ก���%	 �"�� ��3	��C%�*2ก?��L)�� 3 
12�����		�ก���%	)��.��0'�	ก��<=ก<	)�ก?"ก�����$"ก�" �	ก������%'�����������+��$��$"
ก��$�����%	����ก��ก�������	���   

2.  ������ ก�� ก��*2ก?� )�ก?"ก�����$"ก�" �	ก��ก�������	���0&�����%.��*2ก?�
)�ก?"ก�����  ���ก�� 	������� )�*	�  ���6� $" �6" (2544)  )�ก?"ก�����  ��"ก� .�
���%  )�ก?"ก�����!43	@�	  )�ก?"ก�����)���.�  $")�ก?"ก�������3	�&�  ก�" �	ก��ก������
�	������	������� Torrance (1974)  �� 6  ��3	��	.��ก' (1) ก���"�������!4��������� (2) 
ก����	��$"����������$�ก (3) ก���"�������!4���������C�ก��ก������ (4) ก���$4�ก�ก6q+
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�!4������	ก����"���	��C�ก��ก������ (5) ก����"���	0$�!4���������C�ก��ก������)����)����� (6)  
ก��	����	���C�ก��ก������)����)�����   

3.  ก��*2ก?�$�ก?6" ก�����ก��ก���ก�����%	�&� ��� �$��$�ก?6"ก������#�!ก�����%	�&� 
3 ���	 �4� (1) ก�����ก��ก���ก�����%	�&��	�������%	$" (2) ก�����ก��ก���ก�����%	�&�	�ก
�������%	 �'�	ก��*2ก?�ก������#�!��$���	�3	.��*2ก?� 2 ���	 �4� �#�!��$���)�����	
ก�%#�!$"�#�!��$���)�����	�����  

 

�	��	ก�$
�	����%&'%�ก	!����� 
 )�ก?"ก�����  ���%�2�  �����������	ก��������	�ก���%	��3	��C%�*2ก?��L)�� 3  )�����%	
����ก��ก�������	��� 12���	ก������%���3�	�3.��*2ก?�)�ก?"ก��������0&����%	,�% '����	  3  
��"�#) �4�  )�ก?"ก�����!43	@�	  )�ก?"ก�����)���.�  $")�ก?"ก�������3	�&�   
 )�ก?"ก�����!43	@�	  ���%�2�  �����������	ก���4�����  �4���������%���0&��4�	������
�	�����������	���  .��ก'  ก��r��  ก��!&�  ก���'�	  $"ก�����%	  
 )�ก?"ก�����)���.�   ���%�2�  �����������	ก�����)��������*�%)�ก?"ก�����!43	@�	
�$�%)�ก?"��"ก� ก�	 .��ก'  ก����3�������  ก���ก/ �� �������&$  ก�����$����   ก��
����% �)�%   ก��  ก���������0$  ก����4���,%�  ก���" �  ก���%�%����$"ก��%'�����    
 )�ก?"ก�������3	�&�  ���%�2�  �����������	ก�����)��������*�%)�ก?"ก�����!43	@�	
$")�ก?"ก�����)���.���"ก� ก�	  .��ก'  ก����3��ก6q+  ����"�	 ก����������  ก��������"�+  
ก����"%�ก�+�����&�  ก����������+�����&����'  ก��0��0��	����&$  $"ก����3�������@�	     
 ก�" �	ก��ก�������	���  ���%�2�  ก�" �	ก�����%	�&��!4��ก��ก�������	���12��
���	ก��	�������&�  ������������ก��"� ก��6+$"กh�ก6q+�'��- )��.����กก��<=ก)�ก?"ก�����
�	�&�  �'�� - �������&'�"  ก�����ก�������%'�����	ก�" �	ก�� ���ก�" �	ก��ก������
�	��� 12����"ก� ���%  
  ก���"�������!4��������� ���%�2� �������������	�ก���%	�	ก�����
����������	�ก���%	�'�ก$�'��$����ก)��.���'�	ก�6�*2ก?�  

ก���������)��������)����� ���%�2� �������������	�ก���%	�	ก���$4�ก�����
)��������)�������กก���"�������!4��������� 

ก���"�������!4������C�ก��ก������ ���%�2� �������������	�ก���%	�	ก�� 
������������/	���	�ก���%	�'�ก$�'��!4���'��ก�	����C�ก��ก������ 

ก��������ก6q+�	ก���$4�ก��C�ก��ก������ ���%�2� �������������	�ก���%	 
�	ก�� �ก�ก6q+)���"	��.�����	ก���$4�ก��C�ก��ก������ 
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ก��ก����	�������%	 0$��		�ก���%	  
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20  �	   
 ก�6�*2ก?�  ���%�2�  ���	ก��6+)����&ก���	����	�ก���%	,�%�%&'�	�&������ก���)������	
ก��ก������ก�" �	ก��ก�������	���                                                                                                                                                                                                                                                                       

ก��ก���ก�����%	�&�  ���%�2�  ก��ก���)��,�����%	����23	�!4���'������ก�����%	�&�)�����
	�ก���%	��3	��C%�*2ก?��L)��3 .���B� ����!4������ก��ก����$��%	�$�!g��ก���  �	���	ก��!�>	�
)�ก?"ก�����$"ก�" �	ก��ก�������	���   

ก��ก���ก�����%	�&��	�������%	 ���%�2� ก��ก���)����&����23	�	�������%	�!4�����	�ก���%	
��3	��C%�*2ก?��L)�� 3 �!4���'������)�ก?"ก�����$"ก�" �	ก��ก�������	��� 

ก��ก���ก�����%	�&�	�ก�������%	 ���%�2� ก��ก���)����&.��������	�ก���%	��3	��C%�*2ก?��L
)��3 	�ก�������%	�!4���'������)�ก?"ก�����$"ก�" �	ก��ก�������	��� 

ก������#�!��$���  ���%�2�  ����)���%&'�� ���	�ก���%	 )���'�0$�'�)�ก?"ก�����$"
ก�" �	ก��ก�������	���   

 
�!�(�&�"���
	$�)	��*$'!�� 
 1. .������	�)*!43	@�	)���")��	�#�!�������$�ก?6"ก�����ก��ก���ก�����%	�&� $"
�#�!��$����!4���'������  )�ก?"ก�����  $"ก�" �	ก��ก�������	������	�ก���%	 
�$���	 �#�!$"	�)���	ก��!�>	�)�ก?"ก�����$"ก�" �	ก��ก�������	������
	�ก���%	 12���"���	��",%�	+�'�0&� �����,�����%	 ��& $"0&�)���ก��%����� �!4������	ก�����0	
����	�	ก��$"��� ������"��)C�#�!�	ก�����ก��ก���ก�����%	�&�$"�#�!��$��� ���������
����"��)������ก����"��)C�0$��ก%����23	   

2.  ���	����	�)*!43	@�	)�����	����$"	�)�������� �	'�%��	$",�����%	�4�	- )��
�	��ก�����ก�����%	ก����	 �!4��!�>	�)�ก?"ก����� $"ก�" �	ก��ก�������	��� .�����
���	!43	@�	�	ก��!�>	�ก�����ก��ก���ก�����%	�&�$"�#�!��$����!4���'������  )�ก?"�	ก��
���  $"ก�" �	ก��ก������  
 



บทที่ 2 
 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 

ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของประกอบดวย ทักษะการคิดและกระบวนการ
แกปญหาอนาคต รวมทั้งการจัดกิจกรรมการเรียนรูและสภาพแวดลอม  โดยแบงเปน 5 ตอน ดังนี้  
ตอนที่ 1   ทฤษฎี  หลักการ  และแนวคิดเกี่ยวกับ การคิด 

1.1  ทฤษฎี  หลักการ  และแนวคิดเกี่ยวกับ การคิดของตางประเทศ 
1.2  ทฤษฎี  หลักการ  และแนวคิดเกี่ยวกับ การคิดของไทย 

ตอนที่ 2  ทักษะการคิด   
2.1  กรอบความคิดของการคิด ตามแนวคิดของ ทิศนา  แขมมณี และคณะ  
2.2  ทักษะการคิด 

2.2.1  ความหมายของการคิดและทักษะการคิด 
2.2.2  องคประกอบและประเภทของทักษะการคิด 

ตอนที่ 3  การจัดการเรียนการสอนเพื่อการแกปญหาอนาคต 
 3.1   การแกปญหา  

3.1.1   ความหมายของปญหา 
3.1.2   ความหมาย วิธีและขั้นตอนของการคิดแกปญหา 

 3.2   กระบวนการเรียนรูเพื่อการแกปญหาอนาคต 
3.2.1   ความเปนมาของการแกปญหาอนาคต 
3.1.2   แนวคิด เปาหมาย และหลักการ ของการแกปญหาอนาคต 
3.1.3   กระบวนการแกปญหาในอนาคต  

 3.3   การแกปญหาอนาคตตามแนวทางของประเทศนิวซีแลนด 
ตอนที่ 4  การจัดกิจกรรมการเรียนรูและสภาพแวดลอมเพื่อสงเสริมการคิดและการแกปญหา 

4.1  การจัดกิจกรรมการเรียนรู 
4.2  การจัดสภาพแวดลอม 

ตอนที่ 5  งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
5.1  งานวิจัยที่เกี่ยวของภายในประเทศ 
5.2  งานวิจัยที่เกี่ยวของในตางประเทศ 
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ตอนที่ 1  ทฤษฎี  หลักการ  และแนวคิดเก่ียวกับ การคิด 
 1.1  ทฤษฎี  หลักการ  และแนวคิดเก่ียวกับ การคิด จากตางประเทศ  

ทิศนา แขมมณี และคณะ (2544) ไดรวบรวมทฤษฎี  หลักการ  และแนวคิดเกี่ยวกับการคิด 
จากตางประเทศ สรุปไดดังนี้ 

Bruner (1956) กลาววา  เด็กเริ่มตนเรียนรูจากการกระทําตอไปจึงจะสามารถจินตนาการ  
หรือสรางภาพในใจ  หรือในความคิดขึ้นได  แลวจึงดึงขั้นการคิดและเขาใจในสิ่งที่เปนธรรม 
 Bloom (1961)  ไดจําแนกการรู (Cognition)  ออกเปน 5 ขั้น ไดแก  การรูขั้นความรู  การรู
ขั้นเขาใจ  การรูขั้นวิเคราะห  การรูขั้นสังเคราะห  และการรูขั้นประเมิน  

Piaget (1964)  ไดอธิบายพัฒนาการทางสติปญญาวาเปนผลเนื่องมาจากการปะทะสัมพันธ
ระหวางบุคคลกับสิ่งแวดลอมโดยบุคคลพยายามปรับตัวโดยใชกระบวนการดูดซึม   และ
กระบวนการปรับใหเหมาะ  โดยพยายามปรับความรู  ความคิดเดิมกับส่ิงใหม  ซ่ึงทําใหบุคคลอยูใน
ภาวะสมดุลสามารถปรับตัวเขากับสิ่งแวดลอมได  กระบวนการดังกลาวเปนกระบวนการพัฒนา
โครงสรางทางสติปญญาของบุคคล 

Torrance (1965) ไดเสนอแนวคิดเกี่ยวกับองคประกอบของความคิดสรางสรรควาประกอบ
ไปดวย  ความคลองแคลวในการคิด (Fluency)  ความยืดหยุนในการคิด (Flexibility)  และความคิด
ริเร่ิมในการคิด (Originality) และการศึกษาที่มุงเนนใหนักเรียนไดรูจักการยอมรับฟงความคิดเห็น
ของผูอ่ืน กลาคิด กลาแสดงออก จะชวยใหผูเรียนไดพัฒนาทักษะการคิดสรางสรรคของตนเองได
อยางเต็มที่ และความคิดสรางสรรคเปนหัวใจหลักของการแกปญหาอนาคต    

Gagne (1965)  ไดอธิบายวาผลการเรียนรูของมนุษยมี  5  ประเภท  ไดแก (1) ทักษะทาง
ปญญา (Intellectual  Skills) ซ่ึงประกอบดวยทักษะยอย 4 ระดับ คือ  การจําแนกแยกแยะ  การสราง
ความคิดรวบยอด  การสรางกฎ  การสรางกระบวนการหรือกฎขั้นสูง (2)  กลวิธีการเรียนรู      
(Cognitive Strategies) ซ่ึงประกอบดวยกลวิธีการใสใจการรับรูและทําความเขาใจขอมูล  การดึง
ความรูจากความทรงจํา  การแกปญหา  และกลวิธีการคิด (3)  ภาษา (Verbal Information)                     
(4) ทักษะการเคลื่อนไหว (Motor  Skills)  และ(5) เจตคติ (Attitudes) 

Guilford (1967)  ความสามารถทางสมองของมนุษยประกอบดวยมิติสามมิติ  คือ  มิติดาน
เนื้อหา (Contents) หมายถึง  วัตถุ/ ขอมูลที่ใชเปนสื่อกอใหเกิดความคิด ซึ่งมีหลายรูปแบบ  เชน  
อาจเปนภาพ  เสียง  สัญลักษณ  ภาษา  พฤติกรรม  มิติดานปฏิบัติการ (Operation) หมายถึง  ดึง
กระบวนการตาง ๆ ที่บุคคลใชในการคิด  ซ่ึงไดแกการรับรูและเขาใจ (cognition) การจํา  การคิด
แบบเอนกนัย  การคิดแบบเอกนัย  และการประเมินคา มิติดานผลผลิต (Products) หมายถึง  ผลของ
การคิด  ซ่ึงอาจมีลักษณะเปนหนวย (Units) เปนกลุมหรือพวกของสิ่งตาง ๆ (Classes) เปน
ความสัมพันธ (Relation) เปนระบบ (System) เปนการแปลงรูป (Transformation) และการประยุกต 



 10 

(implication) ความสามารถทางการคิดของบุคคล  เปนผลจากการผสมผสานมิติดานเนื้อหาและดาน
ปฏิบัติการเขาดวยกัน 

Ausubel (1968) ไดอธิบายวา  การเรียนรูอยางมีความหมาย (Meaningful Verbal  Learning)  
จะเกิดขึ้นได  หากการเรียนรูนั้นสามารถเชื่อมโยงกับสิ่งใดส่ิงหนึ่งมากอน  ดังนั้น  การใหกรอบ
ความคิดแกผูเรียนกอนการสอนเนื้อหาสาระใดๆ  จะชวยเปนสะพานหรือโครงสรางที่ผูเรียน
สามารถนําเนื้อหา/ส่ิงที่เรียนใหมไปเชื่อมโยงยึดเกาะไดทําใหการเรียนรูเปนไปอยางมีความหมาย 
 Lipman (1980)  ไดนําเสนอแนวคิดในการสอนคิดผานทางการสอนปรัชญา (Teaching 
Philosophy)  โดยมีความเชื่อวา  ความคิดเชิงปรัชญาเปนสิ่งที่ขาดแคลนมากในปจจุบัน  เรา
จําเปนตองสรางชุมชนแหงการเรียนรู (Community  of  Inguiry) ที่ผูคนสามารถรวมสนทนากันเพื่อ
แสวงหาความรูความเขาใจทางการคิด ปรัชญา คือ วิชาที่ชวยเตรียมใหเด็กคิดในวิชาตางๆ ทั้งนี้
เพราะในการเรียนปรัชญานั้น เด็กจะไดเรียนและฝกฝนการคิดเกี่ยวกับการใชความคิดในแงมุมตาง 
ๆ อันนําไปสูทักษะการคิดที่กวางขวางตามลําดับ  

Gardner (1983) เปนผูบุกเบิกแนวคิดใหมเกี่ยวกับสติปญญาของมนุษย  คือ  ทฤษฎี              
พหุปญญา (Multiple Intelligences) ซ่ึงแตเดิม ทฤษฎีทางสติปญญามักกลาวถึงความสามารถเพียง
หนึ่งหรือสองดาน  แตการดเนอรเสนอไวถึง 8 ดาน ไดแก  ดานดนตรี ดนตรีชวยใหมนุษยเกดิระบบ
สัญลักษณ สามารถเขาถึงได และชัดเจนเขาใจงาย จึงถือไดวาดนตรีเปนทักษะทางปญญาอยางหนึ่ง 
การแกปญหาโดยใชความรูทางรางกาย การแสดงออกถึงอารมณตางๆ  ก็เปนหลักฐานที่แสดงให
เห็นถึงการใชสติปญญาในการเคลื่อนไหวรางกาย ผูที่ตองเคลื่อนไหว เชน ตีลูกเทนนิส ก็ตองมีการ
คํานวณเพื่อแกปญหาเฉพาะหนาตาง ๆ  

 ดานการเคลื่อนไหวรางกายและกลามเนื้อ  ดานการเขากับผูอ่ืน  ดานการเขาใจตนเอง  ดาน
การใหเหตุผลเชิงตรรกะและคณิตศาสตร  ดานภาษา ดานมิติสัมพันธ และดานความเขาใจใน
ธรรมชาติ 
 Klausmier  (1985)  ไดอธิบายการคิดโดยใชทฤษฎีการประมวลผลขอมูล (Information 
Processing) วา การคิดมีลักษณะการทํางานเหมือนคอมพิวเตอร  คือมีการใชขอมูล (Input) เขาไป 
โดยผานการปฏิบัติการ (Processer) แลวจึงสงผลออกมา (Output) กระบวนการคิดของมนุษยมีการ
รับขอมูล  มีการจัดกระทําและแปลงขอมูลที่ไดรับมา  มีการเก็บรักษาขอมูล   และมีการนําขอมูล
ออกมาใชอยางเหมาะสมกับสถานการณ  กระบวนการที่เกิดขึ้นในสมองไมสามารถสังเกตได
โดยตรง  แตสามารถศึกษาไดจากการอางอิง  หรือการคาดคะเนกระบวนการนั้น  

Sternberg (1985) ไดเสนอทฤษฎีสามศร (Triarchich Theory) ซ่ึงประกอบดวยทฤษฎียอย 3 
สวน คือ ทฤษฎีดานบริบทสังคม (Contextual Subtheory) ซ่ึงอธิบายถึงความสามารถทางสติปญญา
ที่ เกี่ยวของกับบริบททางสังคมและวัฒนธรรมของบุคคลและทฤษฎียอยดานประสบการณ 
(Experiential Subtheory) ซ่ึงอธิบายถึงผลของประสบการณที่มีตอความสามารถทางปญญา  รวมทั้ง
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ทฤษฎียอยดานกระบวนการคิด (Componential Subtheory)  ซ่ึงเปนความสามารถทางสติปญญาที่
เกี่ยวของกับกระบวนการคิด  

นอกจากทฤษฎีทางการคิดของตางประเทศ ตามที่ ทิศนา แขมมณี และคณะไดรวบรวมไว
แลวนั้น ผูวิจัยยังไดศึกษาเพิ่มเติมดังตอไปนี้ 

Edward  de  Bono(1992) การคิดเปนทักษะพื้นฐานของมนุษย  โดยจุดประสงคของการคิด 
คือ  การใหเราเขาถึงคุณคาที่แสวงหา  ซ่ึงมีกระบวนการคิด ดังนี้  (1)   การคิดแนวกวางและการคิด
แนวลึก (Broad/Specific)  เปนการคิดกวาง ๆ ในเรื่องทั่ว ๆ ไป (2) การมองภาพในใจ (Projection)  
เปนการวางแผนลวงหนาไวในใจ  (3)  การกําหนดความตั้งใจ (Attention  Directing) (4)  การจดจํา
และการเจาะจง  (Recognition  and  Fit) และ (5)  การเคลื่อนไหวและการมีทางเลือก (Movement  
and  Alternatives)  
 นอกจากนี้ Edward de Bono  ยังไดเสนอแนวคิดเกี่ยวกับการคิดไววา  การคิดเปนขุมทรัพย
ที่มีคามากที่สุดของมนุษย  อุปสรรคที่สําคัญเกี่ยวกับการคิดคือ  ความสับสน  จึงไดเสนอวิธีการคิด
แบบหมวกหกใบ  เพื่อเปนการสมมติบทบาทสําหรับการคิดในแงมุมตาง ๆ  ซ่ึงเมื่อสวมหมวกใด
แลวตองแสดงบทบาทหรือคิดตามสีของหมวกนั้น ซ่ึงหมวกทั้ง 6  สี ไดแก หมวกสีขาว หมายถึง  
ขอเท็จจริง  หมวกสีแดง หมายถึง  ความรูสึก  หมวกสีดํา  หมายถึง  จุดดอย  หมวกสีเหลือง  
หมายถึง  ประโยชน  หมวกสีเขียว  หมายถึง  คิดแปลกใหม  และ หมวกสีน้ําเงิน  หมายถึง  การ
สรุปผล   
 Fisher (1992) ถาครูตองการใหเด็กนําทักษะทางสติปญญาไปปรับใชในการจัดการเรียน
การสอนอยางเต็มที่ ครูควรจัดกิจกรรมการเรียนการสอนและการแกปญหาที่สะทอนและสัมพันธ
กับประสบการณในชีวิตของเด็ก ครูผูสอนจะสงเสริมพัฒนาทางบวกตอการคิดแกปญหา การสอน
ตองเปนการเปดโอกาสใหนักเรียนถามและตอบไปพรอม ๆ กัน  
 จากทฤษฏี  หลักการ และแนวคิดเกี่ยวกับการคิดจากตางประเทศ  ทําใหสามารถสรุปไดวา
มนุษยทุกคนมีพัฒนาการทางสติปญญา  มีความสามารถในการคิดและการแกปญหาซึ่งคุณภาพใน
การคิดของแตละบุคคลนั้นขึ้นอยูกับ ประสบการณเดิม  และการเชื่อมโยงความรูกับสภาพแวดลอม  
 
 1.2  ทฤษฎี  หลักการ  และแนวคิด  เกี่ยวกับการคิดของไทย 

สาโรช  บัวศรี (2526)  เปนผูเร่ิมนําหลักธรรมอริยสัจ  4  มาประยุกต ในการสอนเพื่อการ
พัฒนากระบวนการแกปญหา  โดยมีขั้นตอนในการแกปญหา คือ 1) ขั้นกําหนดปญหา (ขั้นทุกข)  
คือ  การใหผูเรียนระบุปญหาที่ตองการแกไข 2)  ขั้นตั้งสมมุติฐาน (ขั้นสมุทัย)  คือ  การใหผูเรียน
วิเคราะหหาสาเหตุของปญหาและตั้งสมมุติฐาน (3)  ขั้นทดลองและเก็บขอมูล (ขั้นนิโรธ)  คือ  การ
ใหผูเรียนกําหนดวัตถุประสงค  และวิธีการทดลองเพื่อพิสูจนสมมุติฐาน  และเก็บรวบรวมขอมูล 
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และ (4)  ขั้นวิเคราะหขอมูลและสรุปผล (ขั้นมรรค)  คือ  การใหผูเรียนนําขอมูลมาวิเคราะหและ
สรุปผล 

โกวิท  ประวาลพฤกษ (2532)  ไดอธิบายเกี่ยวกับการพัฒนาดานการคิดวา  มีองคประกอบ
สําคัญ  2  องคประกอบ  คือ โครงสรางของความรู และ  กระบวนการคิด ไดแก  กระบวนการใน
การสรางความเปนระบบในความคิดใหเกิดการพัฒนาทั้งทางดานกระบวนการและความรู  สวนใน
การพัฒนาหรือฝกทักษะนั้น  ใหเร่ิมดวยการพัฒนาความรู  สรางความสัมพันธระหวางภาพของงาน
ใหตอเนื่องเปนเหตุเปนผลกัน  ตอมาจึงเปนการลงมือปฏิบัติตามตัวอยาง  แลวจึงคอย ๆ ปลอยให
นักเรียนทําเอง แลวฝกใหคิดและทําจนคลอง  ชํานาญ  จนทําไดโดยอัตโนมัติ   

ประสาร  มาลากุล  ณ  อยุธยา (2533) อธิบายเกี่ยวกับความคิดสรางสรรคจากแนวคิดและ
ทฤษฎีตาง ๆ  พบวามีจุดเนนซึ่งเปนลักษณะที่ตรงกันอยู  3  ลักษณะ  คือ (1)  ความคิดสรางสรรค
ตองเปนความคิดที่แปลกแตกตางจากเดิม (2)  ความคิดสรางสรรคมักเปนความคิดที่มุงแกปญหา
เปนหลัก  และ  (3)  ความคิดสรางสรรคเปนความคิดที่มีคุณคา  เปนประโยชนมิใชคิดฟุงซานให
แปลกไปเทานั้น  ความคิดสรางสรรคเปนสิ่งที่สามารถพัฒนาใหเกิดขึ้นได  มิใชเปนเพียงพรสวรรค
เทานั้น  

ไกรยุทธ  ธีรตยาคีนันท (2539)  การคิดเปน  เปนความรูในรูปของทักษะไมใชขอเท็จจริง  
กรอบความรูในลักษณะการสอนใหไดผลตองใหผูเรียนมีประสบการณโดยตรงกับกระบวนการคิด  
ไมใชเพียงบอกวากระบวนการคิดเปนอยางไร  ในการพัฒนาการคิดใหกับเด็กไทยใหไดผลนั้น  
จําเปนตองลงรายละเอียดของคําถามใหชัดเจนวามีลักษณะอยางไร 

พระธรรมปฎก (2540)  ไดนําเสนอแนวคิดในการจัดการศึกษาและสอนตามหลักพุทธ
ธรรม  เกี่ยวกับการคิด ไววา  ความสุขของมนุษยเกิดจากการรูจักดําเนินชีวิตใหถูกตองทั้งตอตนเอง
และผูอ่ืน  การรูจักดําเนินชีวิตอยางถูกตอง  คือการรูจักคิดเปน  พูดเปน  และทําเปน  การคิดเปน
หรือการคิดอยางถูกตองเปนศูนยกลางที่บริหารการดําเนินชีวิตทั้งหมด หนาที่ช้ีนําและควบคุมการ
กระทํา  กระบวนการคิดเปน  เปนสิ่งที่พัฒนาได  โดยกระบวนการที่เรียกวาการศึกษาหรือสิกขา  
การพัฒนานั้นเรียกวา  การพัฒนาสัมมาทิฐิ  ผลที่ไดคือมรรคหรือการกระทําที่ดีงาม แกนแทของ
การศึกษา  คือการพัฒนาปญญาของตนเองใหเกิดสัมมาทิฐิคือความรู  ความเขาใจ  ความคิดเห็น  
คานิยมที่ถูกตอง  ดีงาม  เกื้อกูลแกชีวิต  และครอบครัวและ  การพัฒนาปญญาของตนเองดวยการทํา
จิตใหสงบเปนสมาธิจะทําใหคิดแกปญหาอยางเปนระบบ   

เกรียงศักดิ์  เจริญวงศศักดิ์  (2542)  ไดใหความหมายของคําวา การคิดเปน  คือ การรูจักวิธี
คิดที่ถูกตองในการใชขอมูลเพื่อนําไปสูการตัดสินใจที่ถูกตอง  ไมพลาด  การที่จะทําใหคนคิดเปน
ควรมีการพัฒนาความสามารถในการคิดใน  10  มิติ  ดังนี้ (1) การคิดเชิงวิพากษ  (2) การคิดเชิง
วิเคราะห  (3)  การคิดเชิงสังเคราะห  (4)  การคิดเชิงเปรียบเทียบ  (5)  การคิดเชิงมโนทัศน  (6) การ
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คิดเชิงสรางสรรค  (7)  การคิดเชิงประยุกต  (8)  การคิดเชิงกลยุทธ  (9)  การคิดเชิงบูรณาการ  และ 
(10)  การคิดเชิงอนาคต  

ชัยอนันต  สมุทวณิช ( 2542 )  ไดอธิบายไววาการคิดของคนเรามีหลายรูปแบบ  มิใช
ตายตัววาใครคิดแบบไหนแลวจะคิดแบบอื่นไมได  ที่ดีที่สุด  ก็คือเราควรจะรูวาในในสภาวการณใด
เราควรคิดอยางไร ซ่ึงสามารถแยกการคิดออกเปน  4  แบบ ไดแก (1) การคิดแบบนักวิเคราะห  
ตองการความชัดเจนตรงไปตรงมา  แสวงหาขอเท็จจริง  ดูเหตุผล  หาทิศทาง  หาเหตุผล  และมุง
แกปญหา  (2) การคิดแบบรวบยอด  พยายามหาความคิดใหมขึ้นมา  ตองอาศัยขอมูลท่ีแนนอน  การ
วาดภาพในสมอง  การทาทาย  ไมกลัวผิดและลงมือทํา  นักคิดแบบนี้ตองมีมุมมองใหม (3) การคิด
แบบโครงสราง  นักคิดแบบนี้ชอบจัดการ  ดูสวนประกอบแลวทําการเปรียบเทียบและเชื่อมโยง
ขอมูล  ซ่ึงนําไปสูความคิดอยางเปนระบบ  และนําไปสูการตัดสินวาควรทําอะไรอยางไร  และ (4)  
การคิดแบบผูนําทางสังคม  คือนักคิดที่ชอบพูดคุยกับผูอ่ืนมักทําตนเปนผูประสานประโยชน  และ
สนใจการทํางานเปนทีม  นักคิดแบบนี้มักจะคิดทั้ง 3 ดาน ที่เรียกวา PMI  คือ  คิดในดานบวก (plus)  
คิดในดานลบ  (minus) คิดในดานที่ไมบวกไมลบ  แตเปนดานที่นาสนใจ  (interesting)   

สุมน  อมรวิวัฒน (2542) ไดริเริ่มกระบวนการจัดการเรียนการสอนแบบไตรสิกขาเพื่อ
พัฒนาความคิด ความเขาใจและการเรียนรูของผูเรียนในเนื้อหาสาระตาง ๆ โดยจัดการเรียนการสอน
เปน 3 ขั้นตอน ประกอบดวย (1) ขั้นศีล เปนขั้นที่ผูเรียนตองควบคุมตนเองใหอยูในสภาพเรียบรอย
เปนปกติ  รางกายพรอมที่จะเรียนรู (2) ขั้นสมาธิ  เปนขั้นที่ผูเรียนรวบรวมจิตใจ ความคิดใหแนวแน
ในจุดเดียว  เร่ืองเดียว  และ (3) ขั้นปญญา เปนขั้นที่ผูเรียนใชสมาธิในการทําความเขาใจสิ่งที่เรียน
จนเกิดการเรียนรูในเรื่องที่ถูกตองตรงตามที่เปนจริง 

ประเวศ  วะสี (2542) ไดกลาวถึงกระบวนการทางปญญาประกอบดวยข้ันตอน  10  
ขั้นตอน  คือ (1)  ฝกสังเกต  (2)  ฝกบันทึก  (3)  ฝกการนําเสนอตอที่ประชุม (4) ฝกการฟง (5)  ฝก
ปุจฉา-วิสัชนา  (6)  ฝกตั้งสมมุติฐานและตั้งคําถาม  (7)  ฝกการคนหาคําตอบ  (8)  ฝกวิจัย  (9)  ฝก
การเชื่อมโยง  และ  (10)  ฝกการเขียนเรียบเรียงทางวิชาการ 

นภเนตร ธรรมบวร (2549) ไดกลาววาการอานถือเปนกิจกรรมดานการคิดซึ่งประกอบดวย
การคิดวิเคราะห นักอานที่ดีนอกจากจะรูเกี่ยวกับคําตาง ๆ ที่อานแลว ยังตองเขาใจความหมายที่
ซอนเรนของสิ่งที่อาน ซ่ึงหมายความวา นักอานที่ดีจะตองเปนนักแกปญหาที่ดีดวย  

จากทฤษฎี  หลักการ  และแนวคิด  เกี่ยวกับการคิดของคนไทย  ทําใหสามารถสรุปไดวา  
กระบวนการคิดของมนุษยนั้นเปนกระบวนการที่เกิดขึ้นจากสมอง  ซ่ึงสามารถพัฒนาได  โดยการ
ฝกทักษะในเรื่องการคิดในลักษณะตางๆ ใหคลองแคลว  สงผลใหเกิดการคิดแกปญหาอยางเปน
ระบบ เปนเหตุเปนผล  และในการจัดการศึกษานั้น  สามารถที่จะจัดกิจกรรมการเรียนรูและ
สภาพแวดลอมเพื่อพัฒนาความสามารถทางการคิดของผูเรียนได 
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ตอนที่ 2  ทักษะการคิด   
 2.1  กรอบความคิดของการคิด ตามแนวคิดของ ทิศนา  แขมมณี และคณะ (2544) 
 ทักษะการคิด เปนคําที่แสดงออกถึงการกระทําหรือพฤติกรรมซึ่งตองใช ความคิด  เชน  
การสังเกต  การเปรียบเทียบ  การจําแนกแยกแยะ  การขยายความ  การแปลความ  การจําแนก
แยกแยะ  ฯลฯ  คําตาง ๆ เหลานี้แมจะเปนพฤติกรรมที่ไมมีคําวา “ คิด” อยูแตก็มีความหมายของการ
คิดอยูในตัว  คํากลุมนี้มีลักษณะของพฤติกรรม/การกระทําที่ชัดเจน ซ่ึงบุคคลสามารถทําไดอยาง
ชํานาญ  จนเกิดเปนทักษะ 

ลักษณะการคิด  เปนคําที่แสดงลักษณะของการคิด  ซ่ึงใชในลักษณะเปนคําวิเศษณ  เชน  
คิดกวาง  คิดลึก  คิดคลอง  คิดรอบคอบ  ซ่ึงคําไมไดแสดงออกถึงพฤติกรรมหรือการกระทําโดยตรง  
แตสามารถแปลความไปถึงพฤติกรรมหรือการกระทําประการใดประการหนึ่ง หรือหลายประการ
รวมกัน  เชน  คิดคลอง  มีความหมายถึง  พฤติกรรม  การบอกความคิดไดจํานวนมากและในเวลาที่
รวดเร็ว  คิดหลากหลายมีความหมายถึงพฤติกรรม  การสามารถบอกความคิดที่มีลักษณะ/รูปแบบ/
ประเภท  ที่หลากหลาย   

กระบวนการคิด เปนคําที่แสดงลักษณะของการคิดเชนเดียวกับลักษณะการคิดแตเปนคําที่
ครอบคลุมพฤติกรรมหรือการกระทําหลายประการที่สัมพันธกันเปนลําดับขั้นตอน  คือเปนคําที่มี
ความหมายถึงกระบวนการในระดับที่สูงกวา  หรือมากกวา  หรือซับซอนกวาลักษณะการคิด  เชน  
การคิดรอบคอบอาจจะหมายถึง  การคิดใหกวางรอบดาน  รวมทั้งการคิดใหลึกซึ้งถึงแกนหรือ
สาเหตุที่มาของสิ่งที่คิด  และอาจจะตองมีการคิดไกล  พิจารณาถึงผลที่จะตามมาและอาจจะตองมี
การประเมิน  ตัดสินคุณคา  และตัดสินลงความเห็น  กระบวนการคิดเปนการคิดที่ตองอาศัย
พฤติกรรมหรือการกระทํา  หรือทักษะจํานวนมาก 

โดยสรุป  ทักษะการคิด  นับเปนทักษะการคิดขั้นพื้นฐาน  เนื่องจากเปนทักษะที่ตอง
นําไปใชในการคิดอื่น ๆ ที่มีความซับซอนและยากขึ้น  หากบุคคลขาดทักษะการคิดขั้นพื้นฐานนี้  
ยอมจะมีปญหาในการคิดขั้นที่สูงขึ้น  ลักษณะการคิดแตละลักษณะ  จําเปนตองอาศัยทักษะการคิด
ยอย ๆ มากบาง  นอยบาง  ลักษณะการคิดใดที่อาศัยทักษะการคิดยอยไมมากนัก  ก็ถือวาเปน  การ
คิดขั้นกลาง  สวนกระบวนการคิด นั้น ถือเปนการคิดขั้นสูง  เนื่องจากตองอาศัยทักษะการคิดขั้น
พื้นฐานและขั้นกลาง  

มิติของ “ การคิด” มี  6  ดาน  ไดแก  (1) มิติดานขอมูลหรือเนื้อหาท่ีใชในการคิด ในการคิด  
บุคคลไมสามารถคิดโดยไมมีเนื้อหาของการคิดได  เพราะการคิดเปนกระบวนการ  ดังนั้นการคิดจึง
ตองมีการคิดอะไรควบคูไปกับการคิดอยางไร ขอมูลท่ีใชในการคิดนั้น  มีจํานวนมากเกินกวาที่จะ
กําหนดหรือบอกได  โกวิท  วรพิพัฒน (อางถึงในอุนตา  นพคุณ, 2528) ไดจัดกลุมขอมูลท่ีมนุษยใช
ในการคิดพิจารณาแกปญหาออกเปน  3  ดาน  ดวยกันคือ  ขอมูลเกี่ยวกับตนเอง  ขอมูลเกี่ยวกับ
สังคมและสิ่งแวดลอม  และ ขอมูลเกี่ยวกับวิชาการ (2)  มิติดานคุณสมบัติท่ีเอ้ืออํานวยตอการคิดใน
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การคิดพิจารณาเรื่องใด ๆ โดยอาศัยขอมูลตาง ๆ คุณสมบัติสวนตัวบางประการ  มีผลตอการคิดและ
คุณภาพของการคิด  คุณสมบัติที่เอื้ออํานวยตอการคิดที่นักคิด  นักจิตวิทยา  และนักการศึกษา  เห็น
พองตองกันมีอยูหลายประการ   ที่ สําคัญมากไดแก   ความเปนผูมีใจกวางเปนธรรม   ใฝ รู  
กระตือรือรน  ชางวิเคราะหผสมผสาน  ขยันตอสู  กลาเสี่ยง  อดทน  มีความมั่นใจในตนเอง  และนา
คบ  (3)  มิติดานทักษะการคิด  ในการคิด  บุคคลจําเปนตองมีทักษะพื้นฐานหลายประการในการ
ดําเนินการคิด  ทักษะการคิดขั้นพื้นฐานจะมีลักษณะเปนทักษะยอย  ซ่ึงมีกระบวนการหรือขั้นตอน
ในการคิดไมมากนัก  ทักษะที่มีกระบวนการหรือขั้นตอนมากและซับซอน  สวนใหญจะตองใช
ทักษะพื้นฐานหลายทักษะผสมผสานกัน  เรียกวา  ทักษะการคิดขั้นสูง  ทักษะการคิดเปนพื้นฐานที่
สําคัญในการคิด  บุคคลจะคิดไดดีจําเปนตองมีทักษะการคิดที่จําเปนมากอน (4) มิติดานลักษณะการ
คิด  ลักษณะการคิด  เปนประเภทของการคิดที่แสดงลักษณะเฉพาะที่ชัดเจน  ลักษณะการคิดแตละ
ลักษณะจะอาศัยทักษะพื้นฐานบางประการ  และมีกระบวนการหรือข้ันตอนในการคิดไมมากนัก 
ลักษณะการคิดที่ไดเลือกสรรวามีความสําคัญ  สมควรที่จะนําไปใชในการพัฒนาเด็กและเยาวชน
ของชาติ มี 9 ประการ  ไดแก  การคิดคลอง  การคิดหลากหลาย  การคิดละเอียด  การคิดชัดเจน  การ
คิดไกล  การคิดกวาง  การคิดถูกทาง การคิดอยางมีเหตุผล  และการคิดลึกซ้ึง (5) มิติดานการ
ควบคุมและประเมินการคิดของตนเอง  การควบคุมการรูคิดของตนเอง หมายถึง การรูตัวถึง
ความคิดของตนเองในการกระทําอะไรอยางใดอยางหนึ่ง  หรือการประเมินการคิดของตนเองและ
ใชความรูนั้นในการควบคุมหรือปรับการกระทําของตนเอง  การคิดในลักษณะนี้  มีผูเรียกวา  การ
คิดอยางมียุทธศาสตร  ซ่ึงครอบคลุมการวางแผน  การควบคุมกํากับการกระทําของตนเอง  การ
ตรวจสอบความกาวหนา  และการประเมินตน บุคคลที่มีการตระหนักรูและประเมินการคิดของ
ตนเองได  จะสามารถปรับปรุงกระบวนการคิดของตนเองใหดีขึ้นเรื่อย ๆ การพัฒนาความสามารถ
ในมิตินี้จะสงผลตอความสามารถในการคิดในภาพรวม 

จากกรอบความคิดนี้  สามารถอธิบายไดวา  บุคคลทั่วไปมักมีทักษะการคิดขั้นพื้นฐานและ
คุณสมบัติที่เอื้ออํานวยตอการคิดเปนทุนอยูแลวทุกคน  แตจะแตกตางกัน  เมื่อบุคคลรับขอมูลท่ีมีอยู
อยางหลากหลายเขามา  และตองการจะคิดอยางมีจุดหมาย  บุคคลนั้นจะใชทักษะที่มีอยูเปน
เครื่องมือในการคิด  ปฏิบัติกับขอมูลตาง ๆ เพื่อใหบรรลุจุดมุงหมายของการคิดนั้น ๆ  

 
2.2 ทักษะการคิด 

2.2.1 ความหมายของการคิดและ ทักษะการคิด 
 ความหมายของการคิด ไดรับการบัญญัติขึ้นมาจากนักจิตวิทยาและนักวิชาการทั้งชาวไทย
และชาวตางประเทศหลายทานตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน 

Piaget (1964) อธิบายไววา การคิดคือ การปฏิบัติการทางสมองการที่ลักษณะความคิดของ
เด็กและผูใหญมีความแตกตางกัน เพราะปฏิบัติการทางสมองคือ การที่สมองแปลงความรูใหมให
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เหมาะสมที่จะเก็บเขาที่เขาทาง (Accomodation) ดังนั้นเมื่อสมองทํางานจึงตองมีกระบวนการคู
เกิดขึ้นเสมอคือการรับ และการเก็บเพื่อเก็บความรูใหมไปปรุงแตงแบบแหงความคิด (Thought 
Pattern) และทําหนาที่แปลง (Transform) ส่ิงใหมที่เขามาโดยอาศัยความรูเดิมที่มีอยูบาง จากนั้นจึง
เก็บความรูใหมที่เขาที่เขาทางแลวใหเปนระบบ 

Dewey (1975) ที่คิดวา การคิดจะเกิดขึ้นก็เมื่อมีความสับสนวุนวายสงสัย หรือเกิดคับของใจ 
หรือขัดแยงในใจ หลังจากนั้นจึงจะเกิดพฤติกรรมตางๆ เพื่อคนหาวิธีการแกปญหาหรือขจัดสิ่งที่เกิด
สงสัยนั้น จึงอาจกลาวอีกนัยหนึ่งไดวา การคิดจะเกิดขึ้นก็ตอเมื่อมีปญหานั้นเอง 

Byer (1987) กลาววา การคิดคือการที่ผูที่กําลังคนหาความหมายของอะไรบางอยางและนั้น
คือการใชสติปญญาของตนทําความเขาใจ กับการนําความรูใหมที่ไดเขารวมกับความรูเดิมหรือ
ประสบการณที่มีอยูเพื่อหาคําตอบวาคืออะไร หรืออาจกลาวไดอีกลักษณะหนึ่งวาเปนการเอาขอมูล
ที่เพิ่งรับเขามาใหมไปรวมกับขอมูลเกาที่ระลึกไดเพื่อสรางความคิด หรือขอตัดสิน 
 ประสาท อิศรปรีดา (2532) กลาววา การคิดเปนพฤติกรรมภายในทีมีความสลับซับซอนจะ
เกิดขึ้นไดก็ตอเมื่อมนุษยไดมีการพัฒนาทางสติปญญาในระดับสูงเทานั้น 
 กันยา สุวรรณแสง (2532) กลาววา กรคิดคือกระบวนการของกิจกรรมทางสมองที่
กอใหเกิดแนวทางสําหรับพฤติกรรมทั้งภายในและภายนอกในการปฏิบัติการชีวิต 
 โกวิท ประวาลพฤกษ (2532) ใหแนวคิดวา คนที่คิดเกงแตมีความรูสึกไมดีมาถูกตองตาม
ทํานองคลองธรรม ไมลงมือกระทําตามความคิด ไมกลาที่จะทํา หรือบุคคลที่มีความรูสึกที่ดี แตคิด
ไมถูกตองดวยเหตุผล ไมลงมือกระทํา อยูเฉยๆ เพียงเพื่อใหเกิดความรูความรูสึกที่ดีเทานั้นเรียกวา
ไมถูกตองสมบูรณ ความสมบูรณรอบดานจําเปนจะตองมีความรูสึกและการกระทําที่สัมพันธกัน 

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ (2542) เปนกลไกของสมองที่เกิดขึ้นตลอดเวลา 
ซ่ึงเปนไปธรรมชาติของมนุษยที่ใชในการสรางแนวความคิดรวบยอด ดวยการจําแนกความแตกตาง 
การจัดกลุม และการกําหนดชื่อเรื่องเกี่ยวกับขอเท็จจริงที่ไดรับ กระบวนการที่ใชในการแปล
ความหมายของขอมูล รวมถึงการสรุปอางอิงดวยการจําแนกรายละเอียด การเชื่อมโยงความสัมพันธ
ของขอมูลที่ไดรับ ซ่ึงขอมูลที่จะนํามาใชอาจเปนความจริงที่สัมผัสได หรือเปนเพียงจินตนาการทีไ่ม
อาจสัมผัสได ตลอดจนเปนกระบวนการที่เกี่ยวกับการนํากฎเกณฑตางๆไปประยุกตใชไดอยางมี
เหตุผลและเหมาะสม การคิดเปนผลที่เกิดขึ้นจากการที่สมองถูกรบกวนจากสิ่งแวดลอม สังคม
รอบๆตัว และประสบการณดั้งเดิมของมนุษย 
 เกรียงศักดิ์  เจริญวงศักดิ์ (2546) กลาววา การคิดคือ กิจกรรมของความคิดที่มีวัตถุประสงค
เฉพาะเจาะจง รูวากําลังคิดเพื่อวัตถุประสงคเฉพาะเจาะจง รูวากําลังคิดเพื่อวัตถุประสงคอะไร
บางอยาง และสามารถควบคุมใหคิดจนบรรลุเปาหมายได 
 จากการศึกษาแนวคิดขางตน สามารถสรุปไดวา การคิด คือ พฤติกรรมภายในสมองโดยเริ่ม
จากสภาพหรือสถานการณที่เปนปญหาที่ทําใหเกิดความรูสึกอึดอัด วิตกกังวล อารมณตึงเครียด ไม
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สบายใจจึงตองมีการกระทําอยางใดอยางหนึ่งเพื่อใหคลายความรูสึกไมสบาย หรือเพื่อแกปญหา
นั้นๆใหสําเร็จลุลวงไปและเกิดความสุขสบายใจได 
 ความหมายของทักษะการคิด 

Bloom (1961) ไดใหความหมายของทักษะการคิดไววา  หมายถึง  ความสามารถของ
กระบวนการทางสมองในการที่จะรับขอมูลตาง ๆ  มาประมวลผลเบื้องตน  แลวใชวิธีการคิดที่มีอยู
หรือเคยไดรับการฝกฝนมาประมวลสรุป  ความสามารถการคิดนี้จะแสดงออกตั้งแตระดับต่ําไปสูง  
 Beyer (1987) ไดใหความหมายของทักษะการคิดวา  ทักษะการคิดหมายถึง  การพินิจ
พิเคราะหอยางรอบคอบ  เปนการอธิบายการเชื่อมโยงตาง ๆ ภายในจิตใจอยางถูกตอง   
 ทิศนา แขมมณี และคณะ (2544) ไดใหความหมายของทักษะการคิดไววา หมายถึง  
ความสามารถยอย ๆ ในการคิดลักษณะตาง ๆ ที่เปนองคประกอบของการคิดที่ซับซอน 
 อุษณี  โพธิสุข  และคณะ  (2544) ไดใหความหมายของทักษะการคิดวาหมายถึง  
ความสามารถในการแสดงออกหรือแสดงพฤติกรรมของการใชความคิดอยางชํานิชํานาญ  ซ่ึงแตละ
คนจะมีความคิดที่แตกตางกัน   
 จินดา  ยัญทิพย (2547) ไดใหความหมายของทักษะการคิด  หมายถึง  ความสามารถของ
พฤติกรรมภายในที่เกิดขึ้น  เปนมโนภาพที่เปนเรื่องราวในใจ  โดยใชรวมกับประสบการณของ
บุคคลมาสัมพันธกันกับส่ิงเราและสภาพแวดลอม  ซ่ึงสามารถใชในการสรางความหมาย  ความ
เขาใจ  และสามารถแกปญหาได    
 จากความหมายของทักษะการคิดที่มีผูกลาวไวขางตนสรุปไดวา  ทักษะการคิด  หมายถึง  
ความสามารถทางการคิดที่แสดงออกถึงพฤติกรรมภายใน  โดยใชประสบการณของบุคคลนํามา
เชื่อมโยงกับสิ่งแวดลอม  เพื่อใหเกิดความเขาใจและแกปญหาได 
 

2.2.2  องคประกอบและประเภทของทักษะการคิด   
Fisher (1992) ไดสรุปองคประกอบของทักษะการคิดไวดังนี้  คือ (1)  การคิดสรางสรรค (2)  

การคิดอยางมีวิจารณญาณ (3)  การแกปญหา  และ (4)  การสรางเครื่องมือในการคิด   
ทิศนา  แขมมณี  (2534)  ไดอธิบายถึงองคประกอบที่ทําใหเกิดทักษะการคิดสรุปไดวา (1)  

การสังเกต  (2)  การเกิดความสงสัย  (3)  การอยากรูคําตอบ  (4) การแสวงหาคําตอบ  (5) การ
ทดสอบคําตอบ  และ (6)  การสรุปคําตอบ   

ประภาศรี  สีหอําไพ (2537) ไดเสนอองคประกอบของทักษะการคิดสรุปไดดังนี้การ
คาดการณ  การตรึกตรอง  และ  การวิเคราะห   

จากที่กลาวมาแลว  สามารถสรุปไดวา  องคประกอบของทักษะการคิด ประกอบไปดวย  
การสังเกต  การตั้งคําถาม  การแสวงหาคําตอบ  การวิเคราะห  และการสรุปผล   
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ประเภทของทักษะการคิด 
ทักษะการคิดจัดเปนประเภทใหญ ๆ ได  3  ประเภทคือ  (ทิศนา  แขมมณี, 2544 )                   

  (1)  ทักษะการคิดพื้นฐาน  หมายถึงทักษะการคิดที่เปนพื้นฐานเบื้องตนตอการคิดในระดับ
ที่สูงขึ้นหรือซับซอนขึ้น  ซ่ึงสวนใหญจะเปนทักษะการสื่อความหมายที่บุคคลทุกคนจําเปนตองใช
ในการสื่อสารความคิดของตน  ทักษะการสื่อความหมาย  หมายถึง  ทักษะการรับสารที่แสดงถึง
ความคิดของผูอ่ืนเขามาเพื่อรับรู  ตีความแลว / จดจํา  และเมื่อตองการที่จะระลึกเพื่อนํามาเรียบเรียง
และถายทอดความคิดของตนใหแกผูอ่ืน  โดยแปลงความคิดใหอยูในรูปของภาษาตางๆ  ทั้งที่เปน
ขอความ  คําพูด  ศิลปะ  ดนตรี  คณิตศาสตร  ฯลฯ  แตในที่นี้จะมุงกลาวถึงการรับและถายทอด
ความคิดดวยภาษา  ขอความ  คําพูด  ซ่ึงนิยมใชมากที่สุด  โดยเฉพาะในการเรียนในระบบโรงเรียน
ไดแก การฟง  (listening) การอาน (reading) การรับรู  (perceiving) การจดจํา  (memorizing) การจํา  
(remembering) การคงสิ่งที่เรียนไปแลวไวไดภายหลังการเรียนนั้น  (retention) การบอกความรูได
จากตัวเลือกที่กําหนดให  (recognizing) การบอกความรูออกมาดวยตนเอง  (recalling) การใชขอมูล  
(using information) การบรรยาย  (describing) การอธิบาย  (explaining) การทําใหกระจาง 
(clarifying) การพูด  (speaking) การเขียน  (writing) การแสดงออกถึงความสมารถของตน 

(2)  ทักษะการคิดที่เปนแกนหรือทักษะการคิดทั่วไป  หมายถึง  ทักษะการคิดที่ จําเปนตอง
ใชอยูเสมอในการดํารงชีวิตประจําวันและเปนพื้นฐานของการคิดขั้นสูงที่มีความสลับซับซอน  ซ่ึง
คนเราจําเปนตองใชในการเรียนรูเนื้อหาวิชาการตางๆ  ตลอดจนใชในการดํารงชีวิตอยางมีคุณภาพ
ดวย  ไดแก  การสังเกต  (observing)  การสํารวจ  (exploring) ทักษะการตั้งคําถาม (questioning)  
การระบุ  (identifying) การเก็บรวบรวมขอมูล (information gathering) การจําแนกแยกแยะ 
(discriminating)   การจัดลําดับ  (ordering)  การเปรียบเทียบ  (comparing)  การสรุปอางอิง  
(inferring)   การเชื่อมโยง  (connecting) การขยายความ  (elaborating) การใหเหตุผล  (reasoning) 
และ การสรุปยอ  (summariing)   

(3)  ทักษะการคิดขั้นสูง  หรือทักษะการคิดที่ซับซอน  หมายถึง  ทักษะการคิดที่มี ขั้นตอน
หลายชั้นและตองอาศัยทักษะการสื่อความหมายและทักษะการคิดที่เปนแกนหลายๆ ทักษะในแตละ
ขั้น  ทักษะการคิดขั้นสูงจึงจะพัฒนาไดเมื่อเด็กไดพัฒนาการคิดพื้นฐานจนมีความชํานาญพอสมควร
แลว ไดแก  การสรุปความ  (drawing conclusion) การวิเคราะห  (analyzing) การผสมผสานขอมูล  
(integrating)  การจัดระบบความคิด  (organizing)   การสรางองคความรูใหม  (constructing)  การ
คนหาแบบแผน  (finding patterns)   การคาดคะเน / การพยากรณ  (predicting) การตั้งสมมุติฐาน  
(formulating hypothesis)  การตั้งเกณฑ  (establishing criteria)  การประยุกตใชความรู  (applying)    

สมาคมนิเทศและพัฒนาหลักสูตร (Association for Supervision and Curriculum  
Development,  1988  cited  in  Davis  1993 )  ไดเสนอทักษะการคิดที่เปนแกน ไดดังนี้ คือ  (1)  
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ทักษะการมุงกําหนดทิศทางและเปาหมาย   เปนทักษะที่มุ งตรงไปที่ขอมูลที่ได เลือกแลว  
ประกอบดวย  การระบุหรือการนิยามปญหา  และการตั้งจุดมุงหมาย   

(2)  ทักษะการรวบรวมขอมูล   เปนทักษะการหาขอมูลที่ตรงกับประเด็นปญหา
ประกอบดวย    การสังเกต  และ   การตั้งคําถาม   

(3)  ทักษะการจํา  เปนทักษะการเก็บและเรียกขอมูลมาใชประกอบดวย   การเขารหัสขอมูล  
และ   การเรียกขอมูลกลับ  

 (4)  ทักษะการจัดระเบียบขอมูล  เปนการจัดเรียบเรียงขอมูลใหใชไดอยางมีประสิทธิภาพ
มากขึ้น  ประกอบดวย   การเปรียบเทียบ  การจัดหมวดหมูของขอมูล  การจัดลําดับ   

(5)   ทักษะการวิเคราะห  เปนทักษะที่แสดงความชัดเจนในการระบุและบอกความแตกตาง
ระหวางองคประกอบสําคัญและคุณลักษณะเฉพาะ  ประกอบดวย    การระบุคุณลักษณะและ
องคประกอบสําคัญ  โดยระบุจากลักษณะและสวนตาง ๆ ของขอมูล   และการระบุความสําคัญของ
องคประกอบ  และแบบแผนขององคประกอบเหลานั้น   

(6)  ทักษะการสราง  เปนทักษะการใชความรูเดิมรวมกับขอมูลใหม  ประกอบดวย  การ
อางอิง   การทํานาย    การขยายความ  และการนําเสนอขอมูล  

 (7)  ทักษะการบูรณาการ  เปนการเชื่อมโยงและผสมผสานขอมูล  ประกอบดวย  การสรุป
ความ  และ   การสรางโครงสรางใหม   

(8)  ทักษะการประเมิน   เปนการประเมินความมีเหตุผลและคุณภาพของความคิด  
ประกอบดวย  การกําหนดเกณฑการประเมิน  การตรวจสอบความเปนจริง  และ การระบุความ
ผิดพลาด 
 จากการศึกษาประเภทของทักษะการคิดผูวิจัยสนใจที่จะศึกษาทักษะการคิดตามแนวคิดของ 
ทิศนา แขมมณี ที่ไดแยกทักษะการคิดประกอบดวย  ทักษะการคิดพื้นฐาน  ไดแก   การฟง  การพูด  
การอาน  และการเขียน   ทักษะการคิดทั่วไป  ไดแก  การตั้งคําถาม  การรวบรวมขอมูล  การ
จัดลําดับ  การเปรียบเทียบ  การคาดคะเน  การใหเหตุผล  การเชื่อมโยง  การระบุ  การขยายความ
และการยอความ  และทักษะการคิดขั้นสูง  ไดแก  การตั้งเกณฑ  การสรุปความ  การวิเคราะห  การ
ประยุกตความรู  การสรางองคความรูใหม  การผสมผสานขอมูล  และการตั้งสมมุติฐาน    
 
ตอนที่ 3  การจัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาการแกปญหาอนาคต 

3.1.1 ความหมายของปญหา 
พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน  ไดใหความหมายของ ปญหา คือ ขอสงสัย ความ

สงสัย ส่ิงที่เขาใจยาก  ส่ิงที่ตนไมรู หรือคําถามอันไดแก  โจทยในแบบฝกหัด  หรือขอสอบเพื่อ
ประเมินผล  
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วีรพล  สุวรรณนันต  (2534) ไดใหความหมายของปญหาไววา  ปญหา คือ  สภาพ 
เหตุการณที่จะเกิดขึ้นในอนาคตและมีแนวโนมที่จะไมตรงกับความตองการ 

สุกัญญา  ยุติธรรมนนท  (2538)  ปญหา คือ ส่ิงที่ไมพึงประสงคที่จะใหเกิดขึ้นทั้งกับตนเอง
และผูอ่ืน  จึงจําเปนตองศึกษาและหาวิธีการแกไขดวยกระบวนการที่เหมาะสม 

รศนา  อัชชะกิจ  (2539)  ไดใหความหมายของปญหา คือ เหตุการณที่ยุงยากที่ตองแกไข  
สภาวการณที่ไมพึงประสงค เหตุการณที่ไมตรงตามคาดหวังโดยไมทราบสาเหตุ  การที่มนุษยไม
รูจักวิธีทําอยางไรจึงจะบรรลุเปาหมายตามที่กําหนด  เหตุการณในอนาคตมีแนวโนมที่จะไมตรง
ตามประสงค  เหตุการณหันเหเบี่ยงเบนจากที่ไมควรจะเปน  

ยุดา  รักไทย และ ธนิกานต  มาฆะศิรานนท  (2542)  ไดใหความหมายของปญหาไววา 
ปญหา คือ ชองวางหรือความแตกตางระหวางสภาพการณปจจุบัน  กับสภาพการณที่เราตองการให
เกิดขึ้น (หรือสภาพการณไมดีที่คาดวาจะเกิดขึ้นในอนาคต)  

จากที่กลาวมาขางตน ปญหา คือ ส่ิงหรือเหตุการณที่ยุงยากไมพึงประสงค เปนสิ่งที่ซับซอน
ยังหาคําตอบไมได  จึงตองหาวิธีแกไขดวยกระบวนการที่เหมาะสม 

 
3.1.2   ความหมายของการแกปญหา วิธีและขั้นตอนของการคิดแกปญหา 
ชัยพร  วิชชาวุธ  (2525)  ใหความหมายวา  การแกปญหา หมายถึง  การทําใหความแตกตาง

ระหวางสภาพที่ตองการและสภาพที่เปนอยูในปจจุบันหมดไป 
อาภรณ  ชูดวง  (2535)  ใหความหมายวา  การแกปญหา  หมายถึง  เปนพฤติกรรมแบบแผน

หรือวิธีการที่ตองอาศัยกระบวนการทางการคิดวิเคราะห  วิจารณ  วิธีการทางวิทยาศาสตร  ตลอดจน
ประสบการณเดิมจากการเรียนรูทั้งทางตรงและทางออม  เพื่อใหบรรลุเปาหมาย  

รศนา  อัชชะกิจ  (2539)  ใหความหมายวา  การแกปญหา  หมายถึง  กระบวนการเชื่อมโยง
ชองวางระหวางปญหากับขอเฉลยหรือทางออกของปญหา  

สุกัญญา  ยุติธรรมนนท  (2539)  การแกปญหา  หมายถึง การแสดงความสามารถทางสมอง
จากการเรียนรู  และคิดวิเคราะหขอมูล  จากประสบการณเดิมแลวนําเขาสูวิธีการหรือข้ันตอนใน
การศึกษา  เพื่อใหบรรลุถึงจุดมุงหมายนั้น  

ปยะธิดา  ขจรชัยกุล  (2547)  ใหความหมายวา  การแกปญญา หมายถึง  กิจกรรมสวนหนึ่ง
ของประสบการณในชีวิตประจําวันที่ตองใชสติปญญาในการพยายามหาทางมุงไปสูจุดมุงหมายทีย่งั
คลุมเครือ  และเลือกสถานการณที่เหมาะสมในแตละสถานการณในการแกปญหานั้น  เพื่อทําให
ความแตกตางระหวางสภาพที่ตองการและสภาพที่เปนอยูปจจุบันหมดไป 

จากความหมายขางตนพอสรุปไดวา  การแกปญหา  หมายถึง  เปนความสามารถในการคิด  
รวบรวม หรือเชื่อมโยงประสบการณเดิมกับสถานการณที่เปนปญหาเขาดวยกัน  เพื่อหาทางแกไข
อุปสรรคที่เกิดขึ้นใหบรรลุจุดมุงหมายในการขจัดปญหาใหหมดไป  
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วิธีและขั้นตอนของการแกปญหา 
กระบวนการแกปญหาเปนกระบวนการที่มีความซับซอน  ซ่ึงไดมีผูนําเสนอกระบวนการ 

แกปญหาที่นาสนใจไวมากมายดังตัวอยางตอไปนี้ 
Dewey  (1975)  กระบวนการแกปญหามี 5  ขั้นตอน  ไดแก  การมองปญหาที่แทจริงทีละ

ปญหา   การพิจารณาปญหาอยางกระจาง  ตั้งสมมุติฐานเพื่อหาลูทางในการแกปญหาเชิงสรางสรรค  
และ  หาเหตุผลจากขอสมมุติฐานตางๆที่ตั้งขึ้น 

Guilford (1971)  ไดกําหนดลําดับขั้นตอนของกระบวนการแกปญหาไว 5  ขั้นตอน  ดังนี้ 
ขั้นการเตรียมการ  ขั้นของการวิเคราะหปญหา  ขั้นเสนอแนวทางในการแกปญหา  ขั้นตรวจสอบ  
และ ขั้นในการนําไปประยุกตใหม  

Weir (1974)  กระบวนการในการแกปญหาประกอบดวย 4  ขั้นตอน ดังนี้ การกําหนด
ปญหา  การวิเคราะหปญหา  การเสนอวิธีการแกปญหา  และ การวิเคราะหผลจากการแกปญหา 

รสนา  อัชชะกิจ  (2539) เสนอกระบวนการแกปญหาไว   การระบุปญหา  การกําหนด
สภาพแหงปญหา  การกําหนดวัตถุประสงค  และบทบาทของผูแกปญหา 

ยุดา  รักไทย และ ธนิกานต  มาฆะศิรานนท  (2542)  ไดกําหนดขั้นตอนของกระบวนการ
แกปญหาไว 7 ขั้นตอน คือ   การเขาใจสถานการณ  การกําหนดปญหาใหถูกตองชัดเจน  การ
วิเคราะหหาสาเหตุสําคัญ  การหาวิธีแกปญหาที่เปนไปได  การเลือกวิธีแกที่ดีสุด  วางแผนการ
ปฏิบัติ  และการติดตามประเมินผล 

จากที่กลาวมาพอสรุปไดวา  กระบวนการแกปญหาที่จะประสบความสําเร็จนั้น  ผูแกปญหา
จะตองมีความเขาใจปญหาแลวใชความคิดพิจารณาขอมูลที่มีอยูเพื่อหาวิธีแกปญหาที่เหมาะสม 
เพื่อใหเกิดเปนขอความรูในการหากระบวนการแกปญหาไดตามจุดมุงหมายที่ตั้งไว  

 
3.2  การแกปญหาอนาคต 

  3.2.1   ความเปนมาของการแกปญหาอนาคต 
  การแกปญหาอนาคต  มีตนกําเนิดมาจากประเทศอเมริกา จากแนวคิดของ Dr. E. 

Paul  Torrance  ซ่ึงไดจัดกิจกรรมในหองเรียน โดยกําหนดปญหาที่ทาทาย เพื่อใหนักเรียนคิดอยาง
สรางสรรคและเปนปญหาในอนาคต ซ่ึงจากกิจกรรมนี้เองจึงเปนจุดเริ่มของ การแกปญหาอนาคต 
(Rogalla and Marion, 2003)  ซ่ึงไดเร่ิมจัดเปน โครงการแกปญหาเชิงอนาคต เมื่อป ค.ศ. 1974  การ
แกปญหาอนาคต  เปนการสงเสริมใหนักเรียนเกิดทักษะการแกปญหาอยางสรางสรรค เปนการ
กระตุนใหนักเรียนคิดอยางมีวิจารณญาณ และสรางสรรค มองเห็นปญหาในอนาคต   การแกปญหา
ในอนาคต ถูกสรางเปนหลักสูตร โดยมีทั้งหลักสูตรที่เรียนเพื่อการแขงขัน และหลักสูตรปกติที่ไมมี
การแขงขัน เปนการจัดการศึกษาที่ไมหวังผลกําไร  เพื่อที่จะพัฒนากิจกรรมที่จะพัฒนาความคิด
สรางสรรคและการแกปญหา สําหรับนักเรียนอายุ 9 – 19  ป ซ่ึงในปจจุบันมีประเทศมากกวา 41 
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ประเทศที่เขารวมโครงการ ซ่ึงมีนักเรียนมากกวา 250,000 คน จากประเทศตางๆที่เขารวมโครงการ  
มีทั้งในสหรัฐอเมริกา  ออสเตรียเลีย นิวซีแลนด แคนนาดา รัสเซีย  และประเทศในเอเชียไดแก
ประเทศ สิงคโปร จีน เกาหลี  มาเลเซีย สําหรับประเทศไทยนั้น ไดมีโรงเรียน วชิราวุธวิทยาลัยเขา
รวมในโครงการ โดยเปนเครือขายผานประเทศนิวซีแลนด 

3.2.2  แนวคิด เปาหมาย และหลักการของการแกปญหาอนาคต   
   แนวคิดเกี่ยวกับการแกปญหาอนาคต  Torrance  (1965)  มีความเชื่อวา  การศึกษา

ที่มุงใหผูเรียนรูจักการยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน  กลาคิด กลาแสดงออก จะชวยใหผูเรียนแต
ละคนไดพัฒนาความคิดสรางสรรคของตนเองอยางเต็มที่  ความคิดสรางสรรคมีความจําเปนตอการ
ดํารงชีวิตมาก  เพราะผูสอนไมสามารถสอนทุกสิ่งทุกอยางของชีวิตใหกับเด็กได  เด็กตองคิดคนวิธี
นําความรูและแสวงหาความรูไปใชกับการแกปญหาตาง ๆ ในการดํารงชีวิต  Torrance ไดนิยาม
ความคิดสรางสรรคที่ เปนกระบวนการของความรูสึกไวตอปญหา/ส่ิงที่ขาดหายไป/สงที่ไม
ประสานกัน  แลวเกิดความพยายามในการสรางแนวความคิดตั้งสมมุติฐาน  ทดสอบสมมุติฐาน  
และเผยแพรผลที่ไดใหผูอ่ืนไดรับรูและเขาใจเพื่อเปนแนวทางคนพบสิ่งใหมตอไป 

 เปาหมาย (1)เพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดอยางสรางสรรค  (2)  
พัฒนาทักษะการคิด วิเคราะห (3) เพื่อกระตุนความสนใจกับสิ่งที่จะเกิดขึ้นในอนาคต (4) เพื่อ
พัฒนาทักษะการทํางานเปนทีม (5) เพื่อพัฒนาทักษะการสื่อสาร  การเขียน การพูด (6) เพื่อกระตุน
ใหเกิดการ คนควา วิจัย อยางเปนระบบ (7) เพื่อลดชองวางระหวางโลกปจจุบันและการเรียนรู ทํา
ใหเกิดการเชื่องโยงการเรียนรูเขากับชีวิตประจําวัน 
  หลักการของการแกปญหาอนาคต (1) การจัดกิจกรรมตองเนนผูเรียนเปน 
ศูนยกลาง (2)  เตรียมนักเรียนเพื่อรับกับปญหาที่จะมีมาในอนาคต (3) สามารถประยุกตความรูที่มี
เขากับการเรียนในวิชาอื่นๆ (4) สรางกระบวนการสอนและกระบวนการเรียนรูใหม (5) ทําให
นักเรียนไดประยุกตใชเครื่องมือ วิธีการเขากับชีวิตจริง (6) สรางนวัตกรรมใหม 
 

3.2.3  กระบวนการแกปญหาอนาคต 
  ขั้นท่ี 1  การระดมสมองเพื่อคนหาปญหา 
  หลังจากที่นักเรียนไดอานและอภิปรายรวมกันถึงสภาพการณที่ถูกกําหนดมาให
แลวนักเรียนจะตองพิจารณาถึงปญหาที่มีความเกี่ยวของกับสภาพการณนั้นๆมา  โดยเริ่มจากการ
ระดมสมองหาปญหาที่เกี่ยวของใหไดมากที่สุด แลวเลือกปญหามา  20 ปญหา  ซ่ึงเปนปญหาที่
นักเรียนคิดวามีความสําคัญและเกี่ยวของกับหัวขอใหมากที่สุด   คําถามที่ใชนําในการชวยคิด ไดแก  
อะไรเปนสิ่งที่สําคัญที่สุด  เราอยากรูอะไร   ฯลฯ  
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ขั้นท่ี 2  การคนหาและสรุปปญหาหลัก 
  ในขั้นตอนนี้จะขึ้นอยูกับปญหาที่เลือกเอาไวในขั้นตอนที่ 1 ที่บอกถึงความสําคัญ
ของปญหาแลวทําการเลือกปญหาที่ตองการเนนมา 10 ปญหา ใหเขียนปญหาที่ตองการเนนในรูป
ของประโยคคําถาม เร่ิมตนประโยคดวยคําวา  “มีวิธีการใดบางที่เราจะ...” หรือ “เราจะทําอยางไร...” 
ปญหาของนักเรียนตองบอกใหชัดเจนวานักเรียนตองการอะไร  ทําไมจึงตองใชวิธีนี้  ฯลฯ  คําถามที่
จะชวยในการตัดสินใจเลือกปญหาที่เนนเชน  ปญหาอะไรที่มีความสําคัญที่สุด  ปญหาอะไรรีบดวน
มากที่สุด  จะเกิดอะไรขึ้นถาเลือกปญหานี้ 
  ขั้นท่ี 3  การระดมสมองเพื่อคิดหาวิธีการแกปญหา 
  ใหนักเรียนระดมสมองหาวิธีการแกปญหาที่เปนไปไดมากที่สุด  แลวเลือกวิธีที่
เกี่ยวของและสําคัญมากที่สุดมา 20 ปญหา โดยใหเขียนวิธีการแกปญหาแตละขอใหละเอียดวา ใคร
จะเปนผูแกปญหา  จะทําอะไร  จะทําอยางไร  จะแกปญหาไดอยางไร  ที่ไหน  เวลาใด 
  ขั้นท่ี 4  การเลือกเกณฑเพื่อใชในการประเมินวิธีการแกปญหา 
  ในขั้นนี้นักเรียนจะตองเลือกวิธีการแกปญหาที่ดีที่สุดจากขั้นที่ 3 โดยการระดม
สมองหาเกณฑที่จะชวยในการตัดสินใจเลือกหาวิธีแกปญหาที่ดีที่สุดมาใหไดมากที่สุด แลวเลือก
เกณฑมา 5 เกณฑที่นักเรียนคิดวามีความสําคัญมากที่สุดในการนํามาประเมิน เกณฑแตละเกณฑ
อาจจะมีจุดที่ตองการเนนแตกตางกัน  คําถามนําที่จะชวยในการคิด เชน วิธีการแกปญหาใดที่จะชวย
ลดคาใชจายมากที่สุด  วิธีการแกปญหาใดที่ใชเวลานอยที่สุด  วิธีการแกปญหาใดที่จะชวยลด
ผลกระทบที่มีตอบุคคลและสังคม  วิธีการแกปญหาใดที่มีความเปนไปไดมากที่สุด  หรือวิธีการ
แกปญหาใดที่มีอุปสรรคนอยที่สุด  
  ขั้นท่ี 5  การประเมินผลเพื่อคิดหาวิธีการแกปญหาที่ดีท่ีสุด   
  จากขั้นที่ 3  ใหนักเรียนเลือกวิธีการแกปญหาที่มีความเกี่ยวของและสําคัญมาก
ที่สุดมา 10 วิธี และนําเกณฑที่คิดจากขั้นที่ 4 มาเขียนลงในตารางโดยใหเกณฑอยูในหัวตารางทาง
ขวามือ สวนวิธีการแกปญหา  10  ขอ  การใหคะแนนในการตัดสินใจที่จะเลือกวิธีการแกปญหาที่ดี
ที่สุดจะกระทําดังนี้ 
  1.  เกณฑการใหคะแนนแตละเกณฑจะขึ้นอยูกับความสําคัญที่เกี่ยวของกับวิธีการ
แกปญหาแตละขอ 
  2.  คะแนนของเกณฑที่มีความสําคัญมากที่สุดในแตละขอจะไดคะแนนเต็ม 10 
คะแนน สวนเกณฑที่มีความสําคัญรองลงมาก็จะได  9  8  7  6  5  4  3  2  1  ตามลําดับ ในกรณีที่
นักเรียนไมสามารถหาวิธีการคิดแกปญหาไดครบ  10  ขอ  คะแนนเต็มของเกณฑที่จะใหเทากับ
จํานวนขอของวิธีการแกปญหา  เชน  นักเรียนคิดวิธีการแกปญหาได  8  7  6  5  หรือ  4  ขอ  
คะแนนเต็มที่ไดของเกณฑในแตละขอก็เทากับ  8  7  6  5  หรือ  4  ตามลําดับ  
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  3.  เมื่อพิจารณาจนครบทั้ง  10  ขอแลว  ใหรวมคะแนนที่ไดจากการใหคะแนนใน
แตละเกณฑของแตละขอลงไปในชองรวมคะแนนทางขวามือจนครบทุกขอ 
  4.  พิจารณาวาขอใดที่มีคะแนนสูงที่สุด  แสดงวาเปนวิธีการแกปญหาที่ดีที่สุด 
  ขั้นท่ี 6  การนําเสนอวิธีการคิดแกปญหาที่ดีท่ีสุด 

  นักเรียนจะตองอธิบายถึงวิธีการแกปญหาที่ดีที่สุดนี้  โดยอธิบายวาจะแกปญหา 
ดวยวิธีใด จะปฏิบัติการจริงไดอยางไร  ทําไมวิธีการนี้จึงแกปญหาไดของนักเรียนได  และมี
ความสัมพันธกับสภาพการณอนาคตนั้นอยางไร  วิธีการนําเสนอ  รวมถึงการใชส่ือในการนําเสนอ
สรุปวาการนําเสนอวิธีการแกปญหาที่ดีที่สุดนั้น  ควรจะคํานึงถึงวามีใครที่เกี่ยวของ จะทําอะไร  ที่
ไหน  เวลาใด  อยางไร  ทําไม  และจะมีการเอาชนะอุปสรรคตางๆอยางไรบาง 

จากการศึกษาขางตนสามารถสรุปไดวาการแกปญหาอนาคตนั้น เปนกระบวนการ
แกปญหาที่ตองอาศัยทักษะการคิด  ในหลาย ๆ ทักษะประกอบกัน และการแกปญหาอนาคตนั้นเนน
การทํางานเปนกลุม ดังนั้นเทคนิคการระดมสมองจึงเปนส่ิงสําคัญอีกประการหนึ่งในกระบวนการ
แกปญหาอนาคต   การแกปญหาอนาคตนั้นประกอบดวยข้ันตอนที่สําคัญทั้งหมด  6 ขั้นตอน  ไดแก  
ขั้นที่ 1  การระดมสมองเพื่อคนหาปญหา  ขั้นที่ 2  การคนหาและสรุปปญหาหลัก  ขั้นที่ 3  การ
ระดมสมองเพื่อคิดหาวิธีการแกปญหา  ขั้นที่ 4  การเลือกเกณฑเพื่อใชในการประเมินวิธีการ
แกปญหาขั้นที่ 5  การประเมินผลเพื่อคิดหาวิธีการแกปญหาที่ดีที่สุด   ขั้นที่ 6  การนําเสนอวิธีการ
คิดแกปญหาที่ดีที่สุด   

 
 3.3   การจัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาการแกปญหาอนาคตตามแนวทางของประเทศ
นิวซีแลนด   
  ประเทศนิวซีแลนดไดดําเนินการจัดการเรียนการสอนวิชาการแกปญหาอนาคต โดยจัดการ
เรียนการสอนเปนวิชาเลือก เปนลักษณะของโปรแกรมพิเศษ ซ่ึงมีโรงเรียนเกือบทั้งประเทศเขารวม
โปรแกรม เปาหมายของการจัดโปรแกรมการแกปญหาอนาคต เพื่อการพัฒนาการคิดวิเคราะห คิด
สรางสรรค และการคิดเชิงอนาคต เปนการทาทายความสามารถในการคิดของนักเรียน เพื่อให
นักเรียนไดประยุกตใชขอมูลขาวสาร รวมทั้งสรางยุทธวิธีในการเรียนรูเพื่อใหนักเรียนสามารถกาว
เขาไปสูสังคมโลกไดอยางสมบูรณ  
 ปรัชญาและแนวคิดของการแกปญหาอนาคต 

การพัฒนาการคิด  เปนเครื่องมือสําคัญในการเรียนรูที่ตองใหเกิดขึ้นในตัวผูเรียนทุกคนใน
ความคิดไปที่แตกตางไมมีคําตอบถูกหรือผิด  ผูเรียนจะเปนผูประเมินทางเลือกในการแกปญหาดวย
ตนเอง  ผูเรียนที่ใชวิธีการแกปญหาในอนาคต  จะเห็นความแตกตาง  ระหวางความคิดที่ดอยและ
ความคิดที่ดีกวา  ผูเรียนตองแสวงหาความรู  และสรางความรู  ความเขาใจดวยตนเอง  โดยนํา
ความรูที่มีอยูเชื่อมโยงกับความรูใหม  ซ่ึงผูบริหารการศึกษา  ครู  และบุคลากรทางการศึกษามี
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บทบาทในการเปนผูอํานวยความสะดวกพัฒนาศักยภาพในตัวผูเรียนแตละคนใหมีอิสระในการคิด
เสนอสิ่งใหม ๆ  ที่ใหผูเรียนพัฒนาตนเองเปนคนดี  มีความรู  และอยูในสังคมอยางมีความสุข   
 จุดประสงคของวิชาการแกปญหาอนาคต   

1. เพื่อพัฒนาทักษะทางความคิด  นักเรียนที่เรียนการแกปญหาในอนาคตตองเรียนวิธีที่จะ
คิด  การพัฒนาทักษะทางความคิดแยกออกมาจากการศึกษาที่สืบทอดกันมาซึ่งใหความสําคัญใน
ดานความรู  ขณะที่ความสําคัญสวนหนึ่งของการศึกษากําลังเปลี่ยนไปอยางรวดเร็ว  และความรู
สวนใหญจะถูกลืมเมื่อนักเรียน เรียนจบไปแลว  ความตั้งใจในทักษะทางความคิดจะเปนเครื่องมือ
พื้นฐานที่จําเปนแกนักเรียนเพื่อที่จะใชดัดแปลงความรูในอนาคต  

2.  เพื่อพัฒนาทักษะความคิดสรางสรรค   ความแตกตาง ความยืดหยุน  และความคิดใหม ๆ  
คือสวนประกอบทั้งหมดของความคิดสรางสรรค  การพัฒนาความคิดสรางสรรคจะทําใหนักเรียน
เจออุปสรรคที่หลากหลาย  และไดมาซึ่งคุณภาพความคิดที่สูงขึ้น  

3.  เพื่อพัฒนาทักษะในอนาคต   นักเรียนจะสามารถตระหนักถึงความสําคัญของอนาคต
มากขึ้น  อนาคตชวยใหนักเรียนคาดหมายและเตรียมพรอมสําหรับสิ่งที่จะเกิดขึ้นภายหนา 

4.  เพื่อพัฒนาทักษะการคนควา   การแกปญหาในอนาคตจะชวยใหนักเรียนไดพัฒนา
ทักษะการศึกษาคนควา การประยุกตใชความรูที่ไดมา 

5.  เพื่อพัฒนาทักษะการทํางานเปนกลุม   ความสามารถในการทํางานรวมกันตองมี
ความสัมพันธกันอยางมีประสิทธิภาพ  ทักษะดานนี้จะเปนสวนที่สําคัญมากขึ้นในอนาคต  

6.  เพื่อพัฒนาทักษะการสื่อสาร  การพูด และการเขียน  การพูดและการเขียนเปนทักษะ
หนึ่งที่สําคัญมากซึ่งนักเรียนสามารถเรียนรูได  การแกปญหาในอนาคตใหความสําคัญมากใน
ความสามารถของนักเรียนในการสื่อสารกัน  ถาปราศจากความสามารถในการสื่อสาร แมจะเปน
ความคิดที่ดีก็อาจจะถูกปฏิเสธได  

7.  เพื่อพัฒนาทักษะในการชี้ทิศทางดวยตนเอง  ในการแกปญหาอนาคต  นักเรียนจะเรียนรู
ใหเชื่อมั่นในตนเองในทุก ๆ ขั้นตอนของปญหาตั้งแต การศึกษาคนควา  การระดมความคิด  การ
แกปญหา  และการสื่อสารทางความคิด  ผลลัพธที่ไดคือ นักเรียนจะสามารถพัฒนาทักษะในการชี้
ทิศทางดวยตนเองและมีความเชื่อมั่นในความสามารถของตนเอง   

8.  เพื่อพัฒนาทักษะในการตอสูกับสิ่งที่นาสงสัยหรือกํากวม  ผูเรียนสามารถบงชี้ปญหา  
และหาทางเลือกในการแกปญหา  ตลอดจนหาขอสรุปเพื่อยืนยันขอสงสัยนั้น ๆ ได 
 หลักการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของวิชาการแกปญหาอนาคต  

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตองเนนผูเรียนเปนศูนยกลาง   การเตรียมนักเรียนเพื่อรับ
กับปญหาที่จะมีมาในอนาคต  การที่นักเรียนสามารถประยุกตความรูที่มีเขากับการเรียนในวิชาอื่นๆ
การสรางกระบวนการสอนและกระบวนการเรียนรูใหม  การทําใหนักเรียนไดประยุกตใชเครื่องมือ 
วิธีการการเขากับชีวิตจริง   และการสรางนวัตกรรมใหม   
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 แนวทางการประเมินผลความสามารถในการแกปญหาอนาคต 
ส่ิงที่สําคัญมากประเด็นหนึ่งในการแกปญหาอนาคต  คือ  การประเมินผลงานของนักเรียน  

เนื่องจากจะเปนเครื่องมือที่ชวยพัฒนาทักษะในการแกปญหาของนักเรียน  และชวยใหนักเรียน
สามารถเปรียบเทียบผลงานของทีมกับทีมอื่นได  รวมทั้งทําใหแตละทีมไดรับทราบถึงความคิดเห็น
ที่ผูประเมินมีตอผลงานของตน ผูประเมินตองมีหลักในการประเมินดังนี้ การสํารวจผลงาน 
(Scanning) กอนการใหคะแนน  ผูประเมินควรจะตองอานเอกสารผลงานทั้งหมดกอน  เพื่อใหเกิด
ความเขาใจถึงระดับความยากงายของ Problem, Underlying Problems และ Alternative  Solutions 
รวมทั้งไดเห็นคําตอบที่แตกตางกันและซ้ํากันของนักเรียน  ทัศนคติ ผูประเมินตองมีทัศนคติใน
ทางบวกตอผลงานของนักเรียน  และไมลืมวาการทําผลงานจนเสร็จก็เปนความสําเร็จไปขั้นหนึ่ง
แลว  ผูประเมินตองใหคําวิจารณแกนักเรียนในลักษณะที่จะเปนการจูงใจใหนักเรียนเกิดแรงบันดาล
ใจที่จะแกปญหาในขั้นตอไป  โดยมีความชํานาญเพิ่มมากขึ้น ความเห็น (Feedback) ความเห็นของ
ผูประเมินชวยใหนักเรียนมองเห็นขอดีและจุดออนของตนเอง  และชวยผลักดันใหเกิดการพัฒนา
ความสามารถของทีม  ผูประเมินควรจะใหความสําคัญในทุกขั้นตอนของกระบวนการแกปญหา
อนาคต   

Edward  de  Bono (1974) ไดแนะนําวามี 4 หัวขอท่ีควรใหความสําคัญ คือ (1) คําชมเชย  
คําชมเชยจะชวยสรางความสัมพันธที่ดี  และชวยสนับสนุนขอดีของผลงานนักเรียน  อันที่จริงการ
ทําผลงานจนเสร็จก็เปนความสําเร็จที่สมควรไดรับคําชมเชยอยูแลว  อยางไรก็ตาม  ผูประเมินตอง
ชมเชยเฉพาะในประเด็นที่ควรไดรับคําชมเชย  มิฉะนั้น  นักเรียนจะเห็นวาผูประเมินไมไดช่ืนชม
ผลงานอยางจริงจังและจะเกิดความรูสึกทอแท (2) คําชี้แจงตองจําไวเสมอวาเปาหมายหลักของการ
แกปญหาอนาคต นั้น คือ  การพัฒนาทักษะในการสื่อความคิด  ผูประเมินมักจะตองสับสนกับ
ขอความที่นักเรียนใชเกี่ยวกับปญหา  การแกปญหา  อันเนื่องมาจากการใชขอความที่ไมชัดเจน  
หรือการขยายความที่ไมเพียงพอ  ผูประเมินจึงตองชี้แจงใหนักเรียนเห็นถึงจุดออนเหลานี้ดวย (3) 
คําวิจารณ เนื่องจากนักเรียนในกลุมของตนเองมักจะมีความภูมิใจในผลงานของตนเอง  จึงเปนเรื่อง
ที่ยากสําหรับการที่นักเรียนจะยอมรับกับคําวิจารณ  ดังนั้นเมื่อเวลาพูดถึงขอดอยของพวกเขาควรใช
คําวา “ ทักษะที่ตองปรับปรุง” (4) การขยายผล หัวขอนี้ครอบคลุมหลายประเด็น  ที่สําคัญคือ  ขอมูล
หรือการใชเหตุผลที่ยังไมสมบูรณ  การมองขามปญหาบางประเด็น  ทางเลือกอ่ืน ๆ ที่ยังไมได
พิจารณา  หรือผลที่ตามมา  วัตถุประสงคหลักของขอนี้  คือ  การชวยใหนักเรียนสามารถขยาย
แนวคิดของเขาใหกวางขึ้น  รวมทั้งปรับปรุงคุณภาพของวิธีการแกไขปญหาและการวางแผน  
เพื่อใหเกิดความคิดสรางสรรคที่จะนําไปสูการพัฒนาในระดับสูงตอไป  

การวิจารณอยางมีประสิทธิภาพ คําวิจารณที่ดีจะตองมีผลทางจิตวิทยาในดานบวกตอ
นักเรียน โดยใชวิธีการดังนี้ (1) Criticism  Sandwich ใหคําวิจารณอยูระหวางคําชมเชย  เพื่อที่
นักเรียนจะไดรับฟงคําชมเชยเปนสิ่งแรกและสิ่งสุดทาย (2) จํากัดคําวิจารณเฉพาะจุดสําคัญ ๆ ที่
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ตองการการแกไขเนื่องจากคนเราจะสามารถรับฟงคําวิจารณไดในจํานวนที่จํากด  นอกจากนี้  คํา
วิจารณที่จะทําใหนักเรียนสามารถแกไขขอดอยที่สําคัญเพียงขอเดียว  ก็อาจนําไปสูการปรับปรุง
จุดออนยอยๆ ไดอีกหลายประเด็น  (3)  มีมุมมองที่ถูกตอง ผูประเมินตองมีมุมมองที่ถูกตองกับตัว
นักเรียน ไมอยางนั้นอาจเขาใจระดับความคิดและความสามารถของนักเรียนสูงหรือต่ํากวาทีเ่ปนจรงิ 
(4) ไมลืมอายุของนักเรียน เนื่องจากบางครั้งนักเรียนอาจเสนอแนวความคิดที่ดูราวกับวาเปน
นักศึกษาระดับมหาวิทยาลัย ผูประเมินควรตั้งความคาดหวังใหสูง  ขณะเดียวกัน  ก็ตองไมลืมวา
นักเรียนยังเปนเพียงเด็กที่มีประสบการณนอย  และมีความคิดที่ถูกครอบงําไดงาย  การวิจารณตอง
ทําโดยทาทีที่เปนบวก  พรอมทั้งใหคําชมเชยแกนักเรียนดวย 
 มาตรฐานในการประเมิน  

ในป  ค.ศ. 1974  Dr.E. Paul  torrence  แหงมหาวิทยาลัยจอรเจีย  ผูกอตั้งโครงการ การ
แกปญหาอนาคต  ไดวางมาตรฐานการประเมินผล  ซ่ึงไดรับการพัฒนาตอมาโดยตอเนื่อง ซ่ึง
สามารถสรุปเปนสมการทางคณิตศาสตรไดดังนี้  ผลการประเมิน = ผลงาน (FPS booklet) + ใบ
คะแนน (FPS scoresheet) + ผูประเมิน ในการประเมินผลงานนั้น ผูประเมินตองใชวิธีการที่
หลากหลายและยืดหยุน  โดยคิดอยูเสมอวาไมมีคําตอบที่ “ถูก” หรือ  “ผิด” ในผลงานของนักเรียน  
วัตถุประสงคของการแกปญหาอนาคต  คือ  สอนนักเรียนคิดอยางแตกตางหลากหลาย  ดังนั้น
มาตรฐานการประเมินที่ขาดความยืดหยุนจะไมอาจสงเสริมใหเกิดการคิดที่แตกตางและสรางสรรค
ได    จะตองไมมีคําตอบใดเปนคําตอบที่“ถูก” หรือ  “ผิด”  แตจะเปนการเสนอทางเลือกซึ่งทางเลือก
บางทางเลือกอาจจะดีกวาทางเลือกอื่น ๆ นักเรียนตองฝกประเมินผลทางเลือกและสามารถแยกแยะ
ไดวาทางเลือกใดที่ดีกวากัน  การประเมินผลงาน จะใชเกณฑ 20 ขอ พิจารณาจาก FPS booklet 
คะแนนเต็ม  20  คะแนน  ประกอบดวย (1) Rating  scales (10 คะแนน) เปนการใหคะแนนโดย
เปรียบเทียบการทํางานของทีมกับมีอ่ืน ทีมที่ดีที่สุดจะไดคะแนนในระดับสูง  โดยการนับจํานวน 
YES   ทีมที่แยที่สุดจะไดคะแนนในระดับต่ํา  และทีมปานกลางจะไดคะแนนอยูระหวางทั้ง  2  กลุม  
(2)  Frequency  scales  (5  คะแนน)  ใหคะแนนโดยนับจากคําตอบที่ไดตรงตามเกณฑ  ที่กําหนดไว  
(3)  Weighted  scales (2  คะแนน)  ใหคะแนนแกคําตอบที่ไมซํ้ากับคําตอบของทีมอ่ืน ๆ และแสดง
ถึงวิธีการคิดที่ดี  (4)  Composite  scales (3  คะแนน) 
 ในการจัดการเรียนการสอนโปรแกรมการแกปญหาอนาคตนั้น ประเทศนิวซีแลนดอยู
ภายใตลิขสิทธิ์ของประเทศสหรัฐอเมริกา ซ่ึงเปนองคกรใหญโดยในแตละปประเทศนิวซีแลนดตอง
เสียเงินคาลิขสิทธตามจํานวนทีมที่โรงเรียนสงนักเรียนเขารวมโปรแกรม  
 ขอบังคับท่ัวไปสําหรับการเขารวมโปรแกรมการแกปญหาอนาคต  

ในการคัดเลือกนักเรียนเขารวมโปรแกรมนั้น พิจารณาตราความเหมาะสม โดยมีหลักการ
ในการพิจารณาดังตอไปนี้  
 (1)  การเขารวมโปรแกรมตามปกติ เปดใหนักเรียนที่มีอายุตั้งแต 6 - 13 ป  แบงไดดังนี้ 
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  JUNIOR  อายุ 6 - 8 ป   
  MIDDLE  อายุ  9 - 10 ป 
  SENIOR   อายุ  11 - 13 ป 
 (2)  การจายคาลงทะเบียนจะจายสําหรับ 1 ทีม ตอการประเมินใน 3 แบบฝกหัดแรก 
 (3)  การจายคาธรรมเนียมในการเพิ่มทีม อาจถูกลงทะเบียนในระหวางปการศึกษา 
จนกระทั่งถึง 31  กรกฎาคม  ของทุกป 
 (4)  ผูฝกสอนอาจใชเนื้อเรื่องหรือโจทยเดียวกันกับนักเรียนหลายคนไดไมจํากัด แตการ
ประเมินจะตองประเมินเปนทีมเทานั้น 
 (5)  ผูสอนสามารถพัฒนาสภาพแวดลอมใหเหมาะสมกับการแกปญหาอนาคต 
 (6)  สามารถเปลี่ยนครูผูสอนไดในระหวางปแตตองทําการแจงใหทางองคกรใหญที่
ประเทศสหรัฐอเมริการับทราบกอนลวงหนา 
 (7)  การเปลี่ยนชั้นเรียนของนักเรียนสามารถกระทําไดแตตองแจงใหองคกรใหญที่ประเทศ
สหรัฐอเมริการับทราบขอมูลกอนลวงหนา  
 (8)  ปญหาที่นักเรียนจะไดเรียนนั้นมีทั้งหมด 3 ปญหา  ปญหาแรกจะครอบคลุม 3 ขั้นตอน
แรกของกระบวนการแกปญหาอนาคต ปญหาที่สองจะครอบคลุมกระบวนการทั้ง 6 ขั้นตอนของ
การแกปญหาอนาคต 
 (9)  ผูสอนตองสุมเลือกรายงานที่นักเรียนสงมาเพื่อปองกันมิใหเกิดความลําเอียงในการ
ประเมิน 
 (10)  สําหรับปญหาที่ 1 และ 2 ผูสอนไดสงสําเนาใหสํานักงานใหญและถายเอกสารเก็บเขา
แฟมไวชุดหนึ่ง เพื่อเปนการปองกันเอกสารสูญหาย  สวนปญหาที่ 3 ผูสอนเก็บสําเนาไวและสง
ตนฉบับและสําเนาใหยังสํานักงานใหญ เพื่อใหสํานักงานใหญทําการประเมิน 
 สําหรับในประเทศนิวซีแลนดนั้นการจัดโปรแกรมการแกปญหาอนาคตนั้นเปนโปรแกรม 
พิเศษที่ผูสอนจะเลือกผูเรียนที่มีความสามารถทางการคิด เพื่อจัดสงเขาแขงขันในระดับประเทศและ
ระดับโลก เนนการจัดแขงขันเปนพิเศษ  ซ่ึงในการแขงขันนั้นไดมีกฎระเบียบของการแขงขัน
ออกมาอยางชัดเจน ไดแก  
 (1)  นักเรียนเทานั้นที่จะเปนคนแกปญหาไมใชครูผูสอน ซ่ึงโปรแกรมนี้เปนการเรียนรูและ
เปนประสบการณของนักเรียนไมใชการแขงขันของผูใหญ 
 (2)  สําหรับหารแขงขันใน 1 ทีมจะมีสมาชิก 4 คน  ซ่ึงมีระดับชั้นอยูภายในหรือต่ํากวา
ขอบเขตของชั้นเรียนที่พวกเขาเขาแขงขัน  
 (3)  ปญหาที่ 1 และ 2 เปนปญหาที่ผูสอนใชเพื่อเปนการฝกฝน ใหนักเรียนไดเกิดทักษะการ
คิดและกระบวนการแกปญหาอนาคต สวนปญหาที่ 3 เปนปจจัยหนึ่งของทีม ที่จะนําไปสูการ
แขงขันระดับประเทศ   
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 (4)  นักเรียนตองทําปญหาทั้งหมดใหแลวเสร็จภายในเวลา 2 ช่ัวโมง เทานั้น และในการสง
รายงานนั้น นักเรียนตองสงรายงานตามกําหนดเวลาเทานั้น  นักเรียนคนหนึ่งจะตองเขาทีมไดเพียง
ทีมเดียวเทานั้น  
 (5)  การจัดทีม ใน 1 ทีม มีสมาชิกจํานวน 4 คน และอาจจะมีตัวสํารองไว เปนสวนหนึ่ง
ของทีมในกรณีที่มีนักเรียนในทีมปวย ผูสอนบางคนเลือกและทํางานกับนักเรียนทั้ง 4 คนตั้งแต
เร่ิมตน แตผูสอนบางคนจะทดลองนักเรียนที่แตกตางกันกอนที่จะตัดสินใจเลือกทีมของพวกเขา 
สวนในการประเมินผลงานครั้งสุดทายนั้น จะตองไดรับการประเมินจากองคกรใหญ   
 การจัดกิจกรรมการเรียนรูสําหรับนักเรียน 

การแกปญหาอนาคตเปนหลักสูตรที่ทํางานไดอยางมีประสิทธิภาพที่สุดเมื่อไมไดเปน
รูปแบบของหองเรียน บางทีมอาจจะฝกฝนหลังเลิกเรียนหรือในวันสุดสัปดาห ซ่ึงหองสมุดอาจเปน
ที่หนึ่งที่ใชสําหรับการคนควาในการแกปญหา 

การเตรียมการฝกฝนสําหรับการแกปญหา 
เมื่อนักเรียนมีทีมแลวผูสอนจําเปนตองชวยนักเรียนในการหาหัวขอและสอนกระบวนการ

แกปญหาอนาคตทั้ง 6  ขั้นตอน  โดยครูไดแบงการดําเนินการออกเปน 3 ขั้นตอน คือ (1)  ใหความรู
ในเรื่องของการคนควา (2)  สอนกระบวนการแกปญหาอนาคต และ (3) แนะนําในเรื่องของการ
เขียนสมุดงานและการแบงเวลาของทีม 

(1)  ใหความรูในเรื่องของการคนควา  ในเรื่องของการหาขอมูลในการคนควานั้น ผูสอนได
วางแผนในการใหนักเรียนหาขอมูลโดยแหลงขอมูลที่นักเรียนไปคนควานั้นอาจเปน คน ใครก็
ตามที่มีความรูเกี่ยวกับเรื่องนั้น ๆ ซ่ึงผูสอนจะไดจัดเชิญมาบรรยายใหนักเรียนฟง หรือติดตอให
นักเรียนโทรศัพทไปสัมภาษณโดยตรงได นอกจากนี้แหลงขอมูลยังมี เอกสาร ส่ิงตีพิมพตาง ๆ ที่
เกี่ยวของกับหัวเรื่องที่กําลังเรียนอยู และที่สําคัญผูสอนยังสามารถจัดการพานักเรียนไปเยี่ยมชม
สถานที่ ที่มีความสัมพันธกับหัวขอนั้น ๆ เปนการทําใหนักเรียนมีความรูความเขาใจดีขึ้น และยังได
ใหโอกาสนักเรียนไดสัมภาษณบุคคลหลากหลายบทบท  เมื่อไดขอมูลทุกอยางรวมกันแลว สมาชิก
ในทีมเรียนรูและโตตอบใหตรงกับปญหา อภิปรายปญหาโดยตองคํานึงถึงความเปลี่ยนแปลง
ระหวางปจจุบันและอนาคต ซ่ึงเปนการวิเคราะหส่ิงที่ไดจากการคนควา 

(2)  การเรียนรูกระบวนการแกปญหาอนาคตทั้ง 6 ขั้นตอน ดังนี้ 
 1)  ระดมความคิดในปญหาทั้งหมดที่พบ 
 2)  ระบุปญหาที่สําคัญที่สุด 
 3)  คิดวิธีการแกปญหานั้น ๆ  
 4)  เลือก 5 หลักการสําหรับประเมินวิธีการแกปญหานั้น ๆ  
 5)  จัดตําแหนงวิธีการแกปญหาจากดีที่สุดไปแยที่สุด 
 6)   สนับสนุนวิธีการแกปญหาที่ดีที่สุด  
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ในทุกกระบวนการแกปญหาอนาคตจะเนนวิธีการทํางานที่เปนทีม ดังนั้นเทคนิคการระดม
สมองจึงเปนส่ิงที่สําคัญ โดยเมื่อนักเรียนพรอมที่จะเริ่มระดมความคิด นักเรียนจะนั่งลอมรอบโตะ
เล็ก ๆ เพื่อที่จะสามารถมองกันและกันได ไมใชมองครูผูสอน นักเรียนสามารถทํางานรวมกันเปน
ทีมไดโดยปราศจากครูผูสอน นักเรียนแตละคนจะมีเศษกระดาษและดินสอที่จะเขียนความคิดของ
ตนเองเพื่อที่จะไดนําไปใชประโยชนในการออกเสียงระหวางการระดมสมอง ในปแรก ๆ ของการ
เรียนนั้น ผูสอนจะใชเวลามากกับการชวยเหลือนักเรียนในแตละทีมเพื่อใหเขาใจ ถึงกระบวนการ
แกปญหาอนาคตอยางชัดเจน เมื่อนักเรียนเรียนรูและพัฒนารูปแบบของตนเองไดแลวนั้น ผูสอนจะ
เปนเพียงคนคอยแนะนําอยูขาง ๆ  โดยผูสอนจะใหหลักการในการระดมสมอง คือ  ตองไมมีการ
วิจารณ หรือติเตียนกัน ยิ่งมีความคิดหลากหลายเทาไหรยิ่งดี สมาชิกในกลุมตองรวบรวมและ
ปรับเปลี่ยนตามแนวคิดของกลุม โดยยึดหลักตามเครื่องมือที่ชวยในการคิด มี 18 หัวขอไดแก  (1) 
การเงินและธุรกิจ (2) การขนสง (3) ความสัมพันธทางสังคม (4) ส่ิงแวดลอม (5) การศึกษา (6) 
เทคโนโลยี (7) การสันทนาการ (8) การเมืองและการปกครอง (9) จริยธรรมและศาสนา (10) ศิลปะ
และสุนทรียศาสตร (11) สุขภาพกาย (12) สุขภาพจิต (13)  ความตองการพื้นฐาน(14)  การทหาร 
(15) เศรษฐกิจ (16) กฎหมายและความยุติธรรม (17) การสื่อสาร และ (18) อ่ืน ๆ 
 (3)  การเขียนสมุดงานและการแบงเวลาของทีม 

ผูสอนจะแจกสมุดเปลาเลมหนึ่งเพื่อใหทีมเขียนการทํางานของพวกเขา  ในการเขียนการ
ทํางานนั้น นักเรียนตองเขียนดวนตนเองโดยปราศจากครุผูสอน ผูสอนไมควรจะแนะนําใด ๆ 
ขณะที่นักเรียนเขียนสมุดจดของพวกเขา  ปญหาที่ 1 นักเรียนจะทํากระบวนการแกปญหาอนาคตขัน้
ที่ 1-3 เทานั้น สวนปญหาที่ 2 นักเรียนจะไดทํากระบวนการแกปญหาอนาคตขั้นที่ 1- 6  สําหรับ
ปญหาที่ 3  นักเรียนตองเขียนตามกระบวนการแกปญหาอนาคตอยางสมบูรณแบบที่สุด ในสวนของ
การแบงเวลาใน 2 ช่ัวโมง นั้น ไดแบงเวลา  ออกเปน 

10  นาที  อานและโตตอบสถานการณที่เปนปญหา 
10  นาที  ระดมความคิดในการคิดปญหา 
20  นาที  เขียนปญหาขึ้นมา 
20  นาที  เลือกปญหา (ควรเลือกในตอนทายของชั่วโมงแรก) 
10  นาที  ระดมความคิดหาวิธีการแกปญหา 
20  นาที  เขียนวิธีการแกปญหาขึ้นมา 
10  นาที  เขียนหลักการและเรียบเรียงวิธีการแกปญหา 
10  นาที  บรรยายวิธีการแกปญหาที่ดีที่สุด 
10  นาท ี ส้ินสุดการเขียนปญหาและวิธีการแกปญหา 

สมาชิกของทีมทั้งหมดควรมีสวนรวมในทุก ๆ ขั้นตอนดวยกัน 
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 ในประเทศนิวซีแลนดนั้นวิชาการแกปญหาอนาคตนับเปนวิชาที่แพรหลายมากมีการ
จัดการเรียนการสอนกันเกือบทุกโรงเรียน  มีการจัดการแขงขันกันระหวางโรงเรียนทั่วประเทศเปน
ประจําทุกป  ในระดับรุนอายุตาง ๆ เพื่อหาตัวแทนของประเทศไปแขงขันในระดับโลกที่ประเทศ
สหรัฐอเมริกา  และ Nelson  College   เปนโรงเรียนที่ไดครองตําแหนงชนะเลิศเกือบทุกรุน และได
เปนตัวแทนของประเทศไปแขงขันในระดับโลก  ซ่ึงก็สามารถควาตําแหนงแชมปโลกไดถึง  2  ป
ซอนในหลายรุน ซ่ึงมี Leigh  Riley เปนผูรับผิดชอบวิชาการแกปญหาอนาคต  และไดเปดสอน
ใหกับนักเรียนที่สนใจ  โดยเริ่มตั้งแต  year 9  เปนตนไป หรือเทียบเทากับมัธยมศึกษาปที่ 1     
 
ตอนท่ี  4  การจัดกิจกรรมการเรียนรูและสภาพแวดลอมเพื่อสงเสริมการคิดและการแกปญหา
อนาคต 

4.1  การจัดกิจกรรมการเรียนรู 
Rath  และคณะ  (1976)  ไดกลาววา  การจัดกิจกรรมการเรียนรูที่ทําใหผูเรียนเกิดการคิด

และกระบวนการแกปญหานั้น  ครูควรเปนผูจัดกิจกรรมเพื่อใหนักเรียนไดปฏิบัติในชั้นเรียน ดังนี้   
คือ  การสังเกต  การเปรียบเทียบ  การจําแนกประเภท  การตีความหมาย  การสรุปเรื่องราว  การ
วิพากษวิจารณ  การคนหาขอตกลงเบื้องตน  การใชจินตนาการ  การตั้งสมมุติฐาน  การตัดสินใจ  
การรวบรวมและการจัดประเภทของขอมูล  การวางแผนศึกษาคนควา  การประยุกตหลักการมาใช
กับสถานการณใหม  วิธีการดังกลาวนี้เปนลักษณะของวิธีการแกปญหาของคนที่ตัดสินใจทําอยาง
ใดอยางหนึ่งลงไป  และถาหากนักเรียนไดทํากิจกรรมดังกลาวทุก ๆ วัน  นักเรียนก็จะเกิด
ประสบการณในการคิดและการแกปญหา 
 Heining  (1981)  กลาวโดยสรุปวาการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่จะชวยใหนักเรียนไดรูจักคิด  
รูจักพิสูจนหาขอสรุปและใหผูเรียนไดมองเห็นคุณคาของการแกปญหานั้น  กิจกรรมที่จัดควรเปน
กิจกรรมที่เปดโอกาสใหนักเรียนไดแสดงความคิดเห็นของตน  เพื่อสังเคราะหเร่ืองราวสงเสริมให
นักเรียนไดคาดคะเน  ตั้งสมมุติฐาน  ทดสอบสมมุติฐาน  โดยเนนกิจกรรมที่ครูจัดขึ้นเปนสําคัญ  
 ทิศนา  แขมมณี  (2543)  ไดออกแบบกิจกรรมการเรียนรูที่จะชวยใหผูเรียนมีสวนรวมอยาง
ผูกพัน จนกระทั่งเกิดการเรียนรูตามวัตถุประสงค ดังนี้  คือ 

1.  กิจกรรมการเรียนรูที่ดีที่ควรชวยใหผูเรียนไดมีสวนรวมทางดานรางกาย  คือ เปน
กิจกรรมที่ชวยใหผูเรียนไดมีโอกาสเคลื่อนไหวรางกาย  เพื่อชวยใหประสาทการรับรูของผูเรียน
ตื่นตัวพรอมที่จะรับขอมูลและการเรียนรูตาง ๆ ที่จะเกิดขึ้น  การรับรูเปนปจจัยสําคัญในการเรียนรู  
หากผูเรียนไมมีความพรอมในการรับรู  แมจะมีการความรูที่ดี หากผูเรียนไมสามารถรับได ซ่ึงจะ
เห็นไดจากเหตุการณที่พบเสมอ ๆ คือ หากผูเรียนตองนั่งนาน ๆ ไมชาผูเรียนอาจหลับ หรือคิดไป
เรื่องอื่นๆ ได การเคลื่อนไหวทางกายมีสวนชวยใหประสาทการรับรูตื่นตัว  พรอมที่จะรับและ
เรียนรูส่ิงตาง ๆ ไดดี  ดังนั้นกิจกรรมที่จัดใหผูเรียน  จึงควรเปนกิจกรรมที่ชวยใหผูเรียนได
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เคล่ือนไหวในลักษณะใดลักษณะหนึ่งเปนระยะ ๆ ตามความเหมาะสมกับวัยและระดับความสนใจ
ของผูเรียน 

2.  กิจกรรมการเรียนรูที่ดีควรชวยใหผูเรียนไดมีสวนรวมทางสติปญญา  คือเปนกิจกรรมที่
ชวยใหผูเรียนเกิดการเคลื่อนไหวทางสติปญญา  หรือพูดงาย ๆ วา เปนกิจกรรมที่ทาทายความคิด
ของผูเรียน  สามารถกระตุนสมองของผูเรียนใหเกิดการเคลื่อนไหวชวยใหผูเรียนจดจอกับการคิด  
สนุกที่จะคิด  ซ่ึงกิจกรรมจะมีลักษณะดังกลาวได ก็ตองมีเร่ืองใหผูเรียนคิด  โดยเรื่องนั้นจะตองไม
งายเกินไปและไมยากเกินไป เพราะถางายเกินไป ผูเรียนก็ไมจําเปนตองใชความคิด  แตถายาก
เกินไป ผูเรียนก็จะเกิดความทอถอยท่ีจะคิด ดังนั้น ครูจึงตองหาประเด็นการคิดที่เหมาะสมกับวัย
และความสามารถของผูเรียน เพื่อกระตุนใหผูเรียนใชความคิดหรือลงมือทําส่ิงใดสิ่งหนึ่ง 

3.  กิจกรรมการเรียนรูที่ดีควรชวยใหผูเรียนไดมีสวนรวมทางสังคม คือเปนกิจกรรมที่ชวย
ใหผูเรียนมีปฎิสัมพันธทางสังคมกับบุคคลหรือส่ิงแวดลอมรอบตัว  เนื่องจากมนุษยเปนสัตวสังคมที่
อาศัยรวมกันเปนหมูคณะ  มนุษยทั่วไปจะตองเรียนรูที่จะปรับตัวเขากับผูอ่ืนและสภาพแวดลอมตาง 
ๆ การเปดโอกาสใหผูเรียนมีปฎิสัมพันธกับผูอ่ืนจะชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูทางดานสังคม  ซ่ึง
จะสงผลถึงการเรียนรูดานอื่น ๆ ดวย  ดังนั้น  กิจกรรมการเรียนรูที่ดีจึงควรเปนกิจกรรมที่สงเสริม
ใหผูเรียนไดเรียนรูจากสิ่งแวดลอมรอบตัวดวย 

4.  กิจกรรมการเรียนรูที่ดีควรชวยใหผูเรียนไดมีสวนรวมทางอารมณ คือ เปนกิจกรรมที่
สงผลตออารมณความรูสึกของผูเรียน  ซ่ึงจะชวยใหการเรียนรูนั้นเกิดความหมายตอตนเอง กิจกรรม
ที่สงผลตอความรูสึกของผูเรียนนั้น  มักเปนกิจกรรมที่เกี่ยวของกับชีวิต  ประสบการณ  และความ
เปนจริงของผูเรียน  จะตองเปนส่ิงที่เกี่ยวของกับตัวผูเรียนโดยตรงหรือใกลตัวผูเรียนอันที่จริงเรือง
ของอารมณ  ความรูสึกหรือจิตใจนี้  เปนเรื่องที่ไมไดเกิดขึ้นลอย ๆ แตมักเกิดขึ้นพรอมกับการ
กระทําดานอื่น ๆ ซ่ึงไดแก กาย  สติปญญาและสังคม  เชนเมื่อครูใหผูเรียนเปลี่ยนอิริยาบถ เปลี่ยน
กิจกรรม ผูเรียนจะเกิดอารมณตามมาเชนพอใจ  ไมพอใจ  เฉย ๆ หรือ เมื่อครูใหคิดแกปญหาอะไรก็
ตาม  ผูเรียนอาจรูสึกสนุก  ทาทาย  เพลิดเพลินที่จะคิด  หรืออาจจะเกิดอารมณหงุดหงิด เครียด 
กังวล ก็เปนไปได ในทํานองเดียวกันเมื่อผูเรียนมีปฎิสัมพันธกับบุคคลอื่น ๆ ก็อาจเกิดความรูสึก
ทางบวกหรือทางลบก็ไดเชนเดียวกัน 

นภเนตร ธรรมบวร (2549) การจัดกิจกรรมการเรียนรูของเด็กไมควรจํากัดอยูแตใน
หองเรียนเทานั้น แตควรใหเด็กไดมีโอกาสคนควาผานสื่อ และวิธีการที่หากหลาย เชน การไปทัศน
ศึกษา การพูดคุยกับผูรูตางโรงเรียน การชมวีดีทัศน การทดลอง และการคนควาจากหนังสือตาง ๆ 
ในสวนของบทบาทของครูนั้น ครูเปนเพียงผูที่จัดกิจกรรมและใหคําแนะนํา เพื่อใหนักเรียนได
แสวงหาความรูและสรางองคความรูไดดวยตนเอง บทบาทของครูผูสอนจําเปนตองเปลี่ยนไปจากผู
ถายทอดความรูมาสูผูอํานวยความสะดวก ถามคําถามเพื่อกระตุนใหผูเรียนเกิดการเรียนรู และให
คําแนะนํามากกวาการเปนผูบรรยาย และบรรยากาศการเรียนรูที่สงเสริมการคิด คือ การที่ครูและ
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เด็กมีความสัมพันธกันอยางใกลชิด มีความเคารพซึ่งกันและกัน มีการตัดสินใจรวมกัน สงเสริม
ปฏิสัมพันธทางสังคมโดยเปดโอกาสให นักเรียนไดพูดคุย สนทนา อภิปรายและโตเถียงกันใน
ระหวางการเรียนรู รวมทั้งครูจําเปนตองเรียนรูตลอดชีวิต ไปพรอม ๆ กับนักเรียน ในหลายครั้งที่ครู
อาจไมมีความชํานาญในการจัดกิจกรรมการเรียนรู ครูจําจําเปนตองศึกษา คนควา และเรียนรูส่ิงใหม
อยูเสมอ                                                                                                                                                                            

กลาวโดยสรุป  กิจกรรมการเรียนรูใด หากสามารถชวยใหผูเรียนไดเคล่ือนไหวรางกาย
อยางเหมาะสมกับวัย  วุฒิภาวะและความสนใจของผูเรียน  เปนกิจกรรมที่ทาทายความคิดสติปญญา
ของผูเรียน  สามารถกระตุนใหผูเรียนใชความคิดไดอยางเต็มที่  และชวยใหผูเรียนมีโอกาสปฎิ
สัมพันธกับบุคคลและสิ่งแวดลอมรอบตัวไดอยางกวางขวาง กิจกรรมนั้นจะสามารถชวยใหผูเรียน
เกิดการเรียนรูไดดี  และหากกิจกรรมนั้นเปนกิจกรรมที่สงผลตออารมณความรูสึกของผูเรียน
โดยตรง  ก็จะยิ่งชวยใหการเรียนรูนั้นความหมายตอผูเรียนยิ่งขึ้น  จะเห็นไดวากิจกรรมการเรียนรู
ลักษณะดังกลาว เปนกิจกรรมที่สงเสริมพัฒนาการรอบดานของบุคคลทั้งทางดานรางกาย  
สติปญญา สังคมและอารมณ   

ลักษณะของกิจกรรมการเรียนรูท่ีมีคุณภาพ  สําหรับการจัดการเรียนการสอนโดยยึดผูเรียน
เปนศูนยกลาง 

ทิศนา  แขมมณี  (2543) ไดกลาวถึง ลักษณะการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่มีคุณภาพ
ประกอบดวย   

(1)  กิจกรรมเพื่อชวยใหผูเรียนไดมีสวนรวมทางดานรางกายและอารมณ จิตใจ  เพื่อชวยให
ครูสามารถออกแบบกิจกรรมการเรียนรูใหมีคุณภาพมากขึ้น ดังนี้ การเรียนรู  ควรมีความ
หลากหลาย  ใหโอกาสผูเรียนไดเคล่ือนไหวรางกาย  เปนระยะ  ตามความเหมาะสมกับวัย  วุฒิภาวะ  
และความสนใจของผูเรียน  การเคลื่อนไหว  อาจเปนการเคลื่อนไหวอวัยวะหรือกลามเนื้อตาง ๆ 
ไดแก  การเคลื่อนไหวอวัยวะ / กลามเนื้อมัดยอย  เชนกิจกรรมการเขียน  การฟง  การพูด  การวาด
ภาพ  การพับกระดาษ  การเชิดหุน  การรอยมาลัย  การรองเพลง  เปนตน การเคลื่อนไหวอวัยวะ / 
กลามเนื้อมัดใหญ  เชน  กิจกรรมการยายกลุม  การยายเกาอ้ี  จัดโตะ  การกระโดด  การวิ่ง  การเลน
เกมตาง ๆ   การเปดโอกาสใหผูเรียนไดเคล่ือนไหวรางกาย  ซ่ึงก็หมายถึงการจัดกิจกรรมที่มีลักษณะ
หลากหลาย  เอ้ืออํานวยใหผูเรียนไดเคล่ือนไหวสวนตาง ๆ ของรางกาย  จะชวยใหผูเรียนเกิดความ
พรอมในการเรียนรู  มีความกระฉับกระเฉง  ตื่นตัว  ไวตอการรับรูขอมูล  ขาวสาร  และพฤติกรรม
ตาง ๆ ที่เกิดขึ้น  อยางไรก็ตาม การใหเคลื่อนไหวดังกลาว  ครู ผูจัดกิจกรรมจะตองคํานึงถึงการมี
สวนรวมทางอารมณของผูเรียนดวย  ครูจะตองวิเคราะหวาอารมณ/ความรูสึกใดที่จะนําไปสูการ
เรียนรูที่ตองการใหเกิดขึ้นตามวัตถุประสงค  

(2) กิจกรรม เพื่อชวยใหผูเรียนมีสวนรวมทางดานสติปญญาและอารมณจิตใจ การเรียนรู
ควรมีลักษณะที่กระตุนและทาทายความคิดของผูเรียน  ทําใหผูเรียนเกิดความจดจอ  ผูกพันกับส่ิงที่
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คิด  ซ่ึงจะสงผลใหผูเรียนเกิดการเรียนรูไดดี  การเรียนรูทางสติปญญานี้แบงเปน  2 ประเภท คือ การ
เรียนรู  เนื้อหาความรู  ซ่ึงไดแกการเรียนรู  ขอมูล  ขอเท็จจริงและความรูตางๆ และ การเรียนรู
ทักษะกระบวนการ  ซ่ึงไดแกการเรียนรูทักษะตาง ๆ ที่เปนเครื่องมือที่จําเปนในการเรียนรูเชน  
ทักษะการแสวงหาความรู  ทักษะการคิด  ทักษะการแกปญหา  ทักษะการทํางานรวมกับผูอ่ืน  เปน
ตน  การเรียนรูเนื้อหาความรูตางๆ ที่ผานมาในอดีต  ครูมักจัดการเรียนการสอนแบบครูเปน
ศูนยกลาง  คือ  ครูเปนผูมีความรู  ทําหนาที่ถายทอดความรูใหแกผูเรียน  ผูเรียนเปนผูรับความรู โดย
ครูหวังวาการถายทอดความรูของตน  จะชวยใหผูเรียนเกิดความเขาใจและนําความรูไปใชได  ซ่ึง
ในทางปฏิบัติผลที่เกิดขึ้นอาจไมไดเปนไปตามที่คาดหวัง  จากการประเมินผลการเรียนรูของผูเรียน
ในระดับตาง ๆ  จะเห็นไดวา  ผูเรียนจํานวนมากมักเกิดการเรียนรูในระดับความรู  ความจําเทานั้น  
และบางสวนอาจขึ้นไปถึงในระดับความเขาใจและมีนอยมาที่ไดถึงขั้นการนําไปใช  การวิเคราะห 
สังเคราะห  และ การประเมินผล  แสดงใหเห็นวา  การถายทอดความรูของครูไมเพียงพอที่จะชวย
ใหผูเรียนเกิดการเรียนรูตามที่ตองการได   

ดวยเหตุนี้จึงมีผูไดแสวงหาแนวคิด  แนวทางใหม ๆ ที่จะนํามาอธิบาย และใชแกปญหานี้  
ซ่ึงแนวคิดสําคัญแนวคิดหนึ่งที่กําลังไดรับความสนใจอยางกวางขวางคือ  แนวคิดการสรรคสราง
ความรู  ซ่ึงเชื่อวาความรูเปนสิ่งที่มนุษยสรางขึ้นดวยตนเอง  สามารถเปลี่ยนแปลงและพัฒนาใหงอก
งามไดเร่ือย ๆ โดยอาศัยกระบวนการพัฒนาโครงสรางความรูภายในของบุคคล และการรับรูส่ิงตาง 
ๆ รอบตัว การสรรคสรางความรูจะตองมีองคประกอบสําคัญ  3  สวนดวยกัน คือ จุดมุงหมายหรือ
ความตองการของผูเรียน  ความรูเดิมหรือส่ิงที่มีอยูเดิมของผูเรียน  และสาระหรือส่ิงใหมที่จะเรียนรู  
ดังนั้นจึงสามารถอธิบายในอีกนัยหนึ่งไดวา  โครงสรางทางสติปญญาของผูเรียนประกอบไปดวย
โครงสรางความรูซ่ึงสามารถปรับเปลี่ยน และขยายออกไปไดโดยอาศัยองคประกอบอยางนอย  3  
ประการคือ ความรูเดิม  หรือ โครงสรางความรูเดิมที่มีอยู  ความรูใหม  ไดแก  ขอมูล  ขอเท็จจริง  
ความรู  ความรูสึก  ประสบการณใหม ๆ ที่บุคคลรับเขาไป  และ กระบวนการทางสติปญญา  ไดแก  
กระบวนการทางสมอง  ที่ใชในการทําความเขาใจความรูที่รับมา  และใชในการเชื่อมโยงและปรับ
ความรูเดิมและความรูใหมเขาดวยกัน    

การเรียนรูจะเกิดขึ้นไดดี  ก็ตอเมื่อผูเรียนมีโอกาส ไดรับขอมูล  ประสบการณใหม ๆ เขามา  
และมีโอกาสไดใชกระบวนการทางสติปญญาของตน ในการคิดกลั่นกรองขอมูล  ทําความเขาใจ
ขอมูล  เชื่อมโยงขอมูล  ความรูใหมและความรูเดิม และสรางความหมายขอมูลความรูดวยตัวเอง  
กระบวนการสรรคสรางความรูนี้จะชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูที่มีความหมายตอตนเอง  อันจะ
สงผลถึงความเขาใจ  และการคงความรูนั้น การใหผูเรียนไดมีโอกาสสรางความรูดวยตนเองตาม
แนวคิดการสรรคสรางความรู  จึงเปนแนวคิดที่สามารถนํามาใชเสริมในการเรียนการสอนโดยยึด
ผูเรียนเปนศูนยกลางไดชัดขึ้น โดยการใหผู เรียนไดคิด  ไดสรางความรูดวยตนเอง โดยใช
กระบวนการที่สําคัญดังนี้ ใหผูเรียนทบทวนความรูเดิม ใหผูเรียนไดรับ / แสวงหา / รวบรวม / 
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ขอมูลและประสบการณตาง ๆ ดวยตนเอง ใหผูเรียนไดศึกษา  คิด  วิเคราะห  และสรางความหมาย
ขอมูล / ประสบการณดวยตนเอง  โดยใชทักษะกระบวนการตาง ๆ ใหผูเรียนไดสรุปและจัดระเบียบ
ความรู / ขอมูล หรือจัดโครงสรางความรูดวยตนเอง ใหผูเรียนไดแสดงออกในสิ่งที่เรียนรูดวย
วิธีการตาง ๆ อยางหลากหลาย  กระบวนการดังกลาว  หากเปนไปดวยการริเริ่มของผูเรียนเอง 
กลาวคือ ผูเรียนเปนผูริเร่ิมการแสวงหา  ศึกษา  คิดวิเคราะห  สรางความหมายและจัดระเบียบความรู
ดวยตนเอง  การสรรคสรางความรูนั้นก็จะยิ่งมีความหมายตอผูเรียนมากขึ้นดวย  การเรียนรูทักษะ
กระบวนการ  หรือทักษะทางดานสติปญญาตาง ๆ 

 (3)  กิจกรรมการเรียนรู เพื่อชวยใหผูเรียนมีสวนรวมทางสังคมและอารมณ ควรเปดโอกาส
ใหผูเรียนไดมีปฏิสัมพันธ    กับสิ่งแวดลอมรอบตัว  ซ่ึงเปรียบเทียบเสมือนแหลงความรูที่มีคุณคา  
แตเดิมในอดีตครูทําหนาที่เปนผูถายทอดความรูเพราะเชื่อกันวาครูเปนแหลงความรูที่สําคัญผูเรียน
จึงตองศึกษาจากครูเทานั้น  แตปจจุบันคงเปนที่ประจักษแลววาแหลงความรูนั้นมีหลายแหลงมาก  
และในบางเรื่องครูอาจไมใชแหลงความรูที่สําคัญก็ได  ความกาวหนาทางเทคโนโลยีของโลกทําให
การแพรกระจายของขาวสารขอมูลเปนไปไดมากและเปนไปอยางรวดเร็ว ขอบฟาทางการเรียนรู
ไมไดส้ินสุดที่ครูและหองเรียน  แตไดขยายขอเขตไปอยางกวางขวางเนื่องจากการเรียนรูของบุคคล
เกิดขึ้นจากการรับรูขอมูล  ขอเท็จจริง  และขอความรูตาง ๆ เขาไปในสมอง และสมองทําหนาที่ยอย
ขอมูล  ตีความขอมูล  และสรางความหมายของขอมูลเหลานั้นประสานกันกับขอมูลเดิมที่มีอยูเกิด
เปนความรู  หรือโครงสรางความรูใหมของบุคคลนั้น  ดังนั้น  การเรียนรูก็ยอมมีโอกาสที่จะเกิดขึ้น
มากตามไปดวย  ดวยเหตุนี้  หากครูเปดโอกาสใหผูเรียนไดมีปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอมรอบตัว  
การปฏิสัมพันธจะชวยใหผูเรียนไดรับขอมูลเขามามาก  การเรียนรูของผูเรียนยอมจะขยายขอบเขต
ออกไปอยางกวางขวางมากกวาการไดปฏิสัมพันธกับครูเพียงแหลงเดียว   

แหลงความรูที่อยูรอบตัวที่สามารถนํามาใชใหเกิดประโยชนแกผูเรียนมีหลายแหลง เชน  
บุคคลแวดลอม เชน ครู  เพื่อนในหอง  เพื่อนตางหองเรียน  เพื่อนตางระดับ  บุคลากรในโรงเรียน  
ผูปกครอง  คนในชุมชน  เปนตน  ส่ิงแวดลอมทางกายภาพ  เชน  สถานที่ตางๆ ภายในโรงเรียนและ
ชุมชน  เชน  หองสมุด  วัด  ตลาด  รานคา  สถานีตํารวจ  สถานีอนามัย  โบราณสถาน  สวนสัตว  
เปนตน  ส่ิงแวดลอมทางธรรมชาติ  เชน  หวย  หนอง  คลอง  บึง  สวนสาธารณะ  ปา  ตนไม  ใบไม  
อุทยานแหงชาติ  รวมท้ังสัตวตางๆ เชนสัตวเล้ียง  สัตวปา  เปนตน  ส่ิงแวดลอมทางดานสื่อ   
โสตทัศนวัสดุ   และเทคโนโลยีตางๆ   เชน   หนังสือ   ตํารา   วารสาร   นิตยสาร   ส่ิงพิมพ  
หนังสือพิมพ  แผนปลิว  ปายโฆษณา  รายการวิทยุ  รายการโทรทัศน  เสียงตามสาย   เกม
คอมพิวเตอร และโปรแกรมคอมพิวเตอรตาง ๆ เปนตน  เชนเดียวกับการมีสวนรวมทางดานอื่น ๆ ที่
ตองมีการคํานึงถึงอารมณและความรูสึกของผูเรียน  ครูจําเปนตองวิเคราะหวา  ขณะที่ผูเรียนกําลังมี
ปฏิสัมพันธกับบุคคลหรือส่ิงแวดลอมรอบตัว  ผูเรียนควรเกิดอารมณหรือความรูสึกใดที่จะนําไปสู
การเรียนรูตามวัตถุประสงค   และพยายามแสวงหาวิธีการที่จะชวยใหผูเรียนเกิดความรูสึกดังกลาว   
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กิจกรรมการเรียนรูที่เปดโอกาสใหผูเรียนมีสวนรวมทั้ง  4  ดานดังกลาวจะสามารถใหผูเรียนเกิดการ
เรียนรูตามวัตถุประสงคไดดี  เนื่องจากเปนการเรียนรูที่ไดผานกระบวนการคิด  กล่ันกรอง  โดย
ผูเรียนเอง ผูเรียนจะเกิดความเขาใจและจําในสิ่งที่ตนเรียนรูไดดี  อยางไรก็ตาม แมวาผูเรียนจะเกิด
ความเขาใจและทักษะจากกิจกรรมดังกลาวแลวก็ตามผูเรียนก็อาจจะไมสามารถนําไปใชได  การที่
ผูเรียนจะสามารถถายโอนการเรียนรู  ไปใชในสถานการณอ่ืน ๆ ได  จําเปนตองอาศัยการฝกฝน  นํา
ความรูไปประยุกตใช  ในสถานการณตาง ๆ ที่หลากหลาย  หากผูเรียนมีโอกาสฝกฝน  การนํา
ความรูไปประยุกตใช มาก ๆ ความมั่นใจ  และความชํานาญในการที่จะนําความรูนั้นไปใชในชีวิต
จะเกิดขึ้น  

กลาวโดยสรุป  การจัดกิจกรรมการเรียนรูใหผูเรียนมีสวนรวมทางสติปญญาจึงควรให
ครอบคลุมการเรียนรูทั้งทางดานเนื้อหาความรู  และทักษะกระบวนการทั้งหลายที่จะตองใชในการ
เรียนรู  โดยใหผูเรียนไดสรางความรูดวยตนเองตามแนวคิดการสรรคสรางความรู  และเนนการ
ฝกฝน  ทักษะกระบวนการทั้งหลายที่เปนเครื่องมือในการเรียนรูตามแนวคิดของการเรียนรูกระบวน
นอกจากนี้ ตองใหนักเรียนไดมีปฏิสัมพันธกับสภาพแวดลอม   ใหผูเรียนไดฝกปฏิบัติจริง  และครู
จําเปนตองใหความสนใจกับเรื่องอารมณ / ความรูสึกของผูเรียนดวย  เพราะสิ่งใดที่กระทบอารมณ/
ความรูสึกของบุคคล  จะชวยใหส่ิงนั้นเปนจริง  และมีความหมายตอบุคคลนั้น  ครูจึงจําเปนตอง
วิเคราะหวา  อารมณ/ความรูสึกใดที่จะทําใหผูเรียนไปสูวัตถุประสงคที่ตองการ  และครูตองหาวิธีที่
จะทําใหผูเรียนเกิดอารมณ/ความรูสึกเชนนั้น  นักเรียนจะมีความสามารถในการคิดและการ
แกปญหาหรือไมนั้น  สวนประกอบที่สําคัญอยางหนึ่งก็คือ  การจัดกิจกรรมการเรียนรูของครูและ
วิธีการสอนใหนักเรียนรูจักคิดและแกปญหา  ครูควรตั้งปญหาใหเหมาะสมกับวัยและความรู
ความสามารถ  เพื่อใหนักเรียนคิดและแกปญหานั้นดวยวิธีการที่ไมยุงยาก  และจะตองฝกการคิด
และการแกปญหาใหกับผูเรียนอยางสม่ําเสมอจึงจะทําใหผูเรียนประสบความสําเร็จในการคิดและ
การแกปญหาอยางแทจริง 

 
4.2  การจัดสภาพแวดลอม 
Loughlin  and  Suina  (1982)  ไดกลาววา  สภาพแวดลอมเปนเครื่องมือสําคัญในการสอน 

 สุภัททา  บิณฑะแพทย  (2527)  ไดใหความหมายของสภาพแวดลอมวา  หมายถึง ส่ิงตางๆ 
ที่อยูรอบๆ ตัวมนุษย ซ่ึงอาจเปนทั้งส่ิงที่มีชีวิตและไมมีชีวิตก็ได  และสภาพแวดลอมมีผลตอการคิด
ของเด็ก 
 วัฒนา  ปุญญฤทธิ์  (2531)  ไดกลาววา  สภาพแวดลอมนอกจากจะหมายถึงวัสดุตาง ๆ ที่จัด
ใหกับเด็กแลวยังรวมถึงโอกาสและมวลประสบการณที่โรงเรียนไดกําหนดไว  เพื่อสงเสริม
พัฒนาการทุกดานและการเจริญเติบโตของเด็กอีกดวย 
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 นวลจิตต  เชาวกีรติพงศ  (2544)  ไดกลาววาคุณสมบัติที่เอื้ออํานวยใหเกิดการคิดของมนุษย
ประกอบไปดวย  ขอมูลเกี่ยวกับตนเอง  ขอมูลเกี่ยวกับสังคมสิ่งแวดลอม  และขอมูลทางวิชาการ 
 จากแนวคิดของนักการศึกษาขางตน จะเห็นวา  สภาพแวดลอมมีสวนชวยใหผูเรียนเกิดการ
พัฒนาทักษะการคิดและการแกปญหา  ดังนั้นการจัดสภาพแวดลอมที่เหมาะสมและเอื้อตอการคิดจึง
มีความสําคัญอยางยิ่ง  
 สภาพแวดลอมดานกายภาพ 

มีผูใหความหมายและความสําคัญของสภาพแวดลอมดานกายภาพไวดังนี้ คือ 
เอนกกุล  กรีแสง  (2520) ไดเนนถึงความสําคัญของการจัดสภาพแวดลอมภายในโรงเรียน 

โดยใหแนวคิดวานักการศึกษาสวนใหญจะรับฟงแลววา ครูมิใชตัวจักรสําคัญที่จะสรางความเจริญ
เติมโตแกเด็กทุกดาน อาคารสถานที่และแวดลอมภายในโรงเรียนก็มีสวนชวยสรางเสริมความเจริญ
งอกงามทางรางกาย จิตใจ สติสัญญา และสังคมของนักเรียนอยูมาก 
 สุปรีชา  หิรัญโต (2524) ไดแบงสภาพแวดลอมภายในโรงเรียนออกไดดังนี้ (1) บริเวณ
เรียน(Study area)สามารถแบงไดเปน  ก.หองเรียนทั่วไป (General Classroom)หมายถึงหองเรียน
โดยทั่วไปซึ่งใชสอนตามปกติ  และ  ข.หองเรียนวิชาเฉพาะ(Specialized Classroom)หมายถึงบริเวณ
เพื่อการเรียนรูตางๆหรือหองเรียนประจําวิชาที่มีลักษณะพิเศษซึ่งตองการอุปกรณเครื่องใชพิเศษ
แตกตางจากหองเรียนอื่นๆ  (2)บริเวณบริการและสนับสนุนการเรียน(Auxiliary spaces)  หมายถึง  
พื้นที่ที่จัดขึ้นเพื่อกิจกรรมอื่นๆนอกเหนือจากกิจกรรมภายในหองเรียน  เพื่ออํานวยความสะดวก
โดยการใหบริการแกครูและนักเรียนชวยใหการดําเนินการของโรงเรียนเปนไปโดยราบรื่น(3)
บริเวณพักผอนหยอนใจ(Recreation area)หมายถึงบริเวณที่ใชเปนที่พักผอนอิริยาบถพบปะสังสรรค
ระหวางเพื่อนฝูงเลนกีฬาฟงดนตรี และ (4)บริเวณที่พักอาศัย(Residential area)หมายถึงบริเวณที่ใช
เปนที่พักอาศัยของนักเรียนครูคนงานภารโรง 

รุงทิวา  จักรกร (2528) ไดแบงประเภทอาคารและบริเวณโรงเรียนเปน 3 ลักษณะคือ  (1) 
อาคารเรียนหมายถึงอาคารที่สรางขึ้นเพื่อใชประโยชนในการเรียนการสอนโดยตรง  ตั้งแตอาคาร
เรียนถาวรอาคารเรียนชั่วคราวซึ่งภายในอาคารนอกจากจะมีหองเรียนแลวยังมีหองสมุดหองแนะ
แนวหองพยาบาลหองโสตทัศนศึกษาหองพักครู (2) อาคารประกอบไดแกหอประชุมโรงอาหารโรง
พลศึกษาโรงฝกงานหองน้ําหองสวมบานพักครูบานพักภารโรง และ (3) บริเวณไดแกสนามกีฬา
สวนดอกไมตนไมยืนตนถนนภายในที่ดินสําหรับฝกงานเกษตรแหลงน้ําร้ัว 

สุปรีชา  หิรัญโต  (2542)  สภาพแวดลอมดานกายภาพ หมายถึง สภาพแวดลอมดานวัตถุ 
ไดแก บริเวณโรงเรียน อาคารเรียน หองเรียนหรือหองประกอบอื่นๆวัสดุอุปกรณ ตลอดจนระบบ
แสงสวางและการถายเทอากาศ อาคารและสภาพแวดลอมของโรงเรียนจะมีสวนเสริมสรางความเจริ
ยงกงอมของนักเรียนทั้งทางรางกาย จิตใจ สติปญญา และสังคม เพราะนอกจากจะเปนที่พักอาศัยมี
เครื่องอํานวยความสะดวกตอการเรียนรูแลว  ยังเปนที่พบปะสังสรรค  มีปฎิสัมพันธซ่ึงกันและกัน
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ระหวางครูและนักเรียน  ยังเปนศูนยกลางการจัดกิจกรรมทางการศึกษาของนักเรียนและชุมชน  
นอกจากนั้นอาคารและสิ่งแวดลอมยังมีอิทธิพลหลอหลอมพฤติกรรม  เจตคติ  คานิยม  สติปญญา  
และสังคมของนักเรียนและครูอีกดวย  พื้นที่นอกอาคารเรียนไมเพียงแตจะเปนที่พักผอนหยอนใจ
และมีคุณคาทางการศึกษาเทานั้น ยังใหประโยชนในการสังสรรครวมกันระหวางครูกับนักเรียน ครู
ดวยกัน หรือนักเรียนดวยกันนอกเวลาเรียน  ดังนั้นอาคารและสภาพแวดลอมภายในโรงเรียนไดนา
อยูจะเปนกระตุนตอการเรียนรูของนักเรียนใหไดสัมฤทธิผลสูง  ในทางตรงกันขามถาโรงเรียนใด
จัดอาคารและสภาพแวดลอมไมนาอยูจะมีผลตอสุขภาพจิตและความสนใจในการเรียนของนักเรียน
อันสงผลกระทบตอสัมฤทธิผลทางการเรียนของเด็กได  

จากขอความขางตน สรุปไดสภาพแวดลอมทางกายภาพ หมายถึงโรงเรียนและภายใน
โรงเรียนจะประกอบดวย  ตึกเรียนหองเรียนหองปฏิบัติการตางๆหอประชุมโรงอาหารสถานที่เลน
กีฬาโรงฝกงานสวนสาธารณระบบการจราจร  ระบบสาธารณูปโภคและที่พักอาศัย  

 
ตอนที่ 5  งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 5.1  งานวิจัยในประเทศไทย   

หงสสุนีย  เอื้อรัตนรักษา  (2536) ไดทําการทดลองเพื่อพัฒนาความคิดสรางสรรคของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 โดยใชรูปแบบการคิดแกปญหาตามแนวคิดของทอรแรนซ  ดวยการ
ใชชุดฝกการคิดแกปญหาตามแนวคิดของทอรแรนซแลวทดสอบความคิดสรางสรรค  ดวยแบบวัด
ความคิดสรางสรรค  ดวยแบบวัดความคิดสรางสรรคแบบ ก ของ ทอรแรนซ  ผลการวิจัยพบวา  
นักเรียนที่ไดรับการพัฒนาความคิดสรางสรรคโดยใชรูปแบบการคิดแกปญหาตามแนวอนาคตของ
ทอรแรนซ  มีคะแนนความคิดสรางสรรคหลังการทดลองเพิ่มสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญ 

สุกัญญา  ยุติธรรมนนท  (2538) ไดทําการศึกษาผลของการใชกระบวนการคิดแกปญหา
อนาคตตามแนวคิดของทอรแรนซที่มีตอความสามารถในการคิดแกปญหาของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6 โดยไดทําการทดลองกับกลุมตัวอยางทั้งหมด  60  คน แบงเปนกลุมทดลอง 30  
คน กลุมควบคุม 30 คนโดยวิธีการสุมอยางงาย ในระยะการทดลองนั้นนักเรียนกลุมทดลองไดรับ
การสอนตามกระบวนการคิดแกปญหาอนาคตตามแนวความคิดของทอรแรนซจํานวน 18 แผน  
ผลการวิจัยพบวา  คะแนนความสามารถในการคิดแกปญหาหลังการทดลองของนักเรียนกลุม
ทดลองสูงกวานักเรียนกลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .01 และคะแนนความสามารถในการคิด
แกปญหาหลังการทดลองของนักเรียนกลุมทดลองสูงกวาการทดลองอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .01 
 ศศิรัศน  สรกขกานนท  (2540)  ศึกษาเรื่องการพัฒนาความสามารถในการแกปญหาเชิง
สรางสรรคของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4  โดยการใชกระบวนการแกปญหาเชิงสรางสรรคตาม
แนวคิดของทอรแรนซ  มีตัวอยางประชากรเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนอุดมศึกษา  
กรุงเทพฯ  จํานวน 30 คน เครื่องมือที่ใชในการวิจัย คือ แบบสอบถามความสามารถในการแกปญหา
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เชิงสรางสรรค  ผูวิจัยดําเนินการวิจัยโดยนํากระบวนการแกปญหาเชิงสรางสรรคตามแนวคิดของ
ทอรแรนซมาใชในการสอนเนื้อหาภาษาไทย  แลวเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาเชิง
สรางสรรคของกลุมทดลองและกลุมควบคุมจากการทําแบบสอบถามความสามารถในการแกปญหา
เชิงสรางสรรค  ผลการวิจัยพบวาคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรคที่
เพิ่มขึ้นของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4  ที่ไดรับการพัฒนาความสามารถในการแกปญหาเชิง
สรางสรรค  โดยใชกระบวนการแกปญหาเชิงสรางสรรคตามแนวคิดของทอรแรนซมีคาสูงกวา
คาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรคที่เพิ่มขึ้นของนักเรียนที่ไดรับการ
สอนอยางปกติ  อยางมีนัยสําคัญ .01  
 จรรยาพร  แกวสุจริต  (2541)  ไดสรางและพัฒนาแบบวัดลักษณะการคิดสําหรับนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปที่  4-6  โดยผูวิจัยไดพัฒนาแบบวัดตามกรอบแนวคิดของ ทิศนา  แขมมณี และ
คณะ (2540)  ไดสรางแบบวัดขึ้นจํานวน 2 ฉบับ ซ่ึงเปนขอสอบแบบคิดและเขียนคําตอบแลวนําไป
ทดลองใชกับกลุมตัวอยาง  รวม  2  คร้ัง  จํานวน 127  คน และคัดเลือกขอสอบที่ไดคุณภาพจํานวน  
20  ขอ  รวมเปนแบบวัดจริง  ใชเวลาในการทําแบบวัดทั้งส้ิน 60 นาที นําแบบวัดไปทดสอบกับกลุม
ตัวอยาง  จํานวน 523  คน  ผลการวิจัยพบวา  1)  แบบวัดมีความตรงเชิงโครงสรางอยูในระดับดีและ
ความตรงตามเกณฑสัมพันธระหวางคะแนนของแบบวัดลักษณะการคิดกับคะแนนของแบบสอบ
การคิดวิจารณญาณ  มีคาอยูในชวง  0.22 -0.49  มีนัยสําคัญที่ระดับ  0.01  ทุกคา  2)  คาสัมประสิทธิ์
ความเที่ยงแบบความสอดคลองภายในของลักษณะการคิดทั้ง 9 ลักษณะ มีคาอยูในชวง 0.20 – 0.70  
ความเที่ยงแบบสอบซ้ํา  มีคาอยูในชวง  0.51 -1.00    3)  ความสัมพันธระหวางลักษณะการคิดทั้ง  9  
ลักษณะ  มีคาอยูระหวาง  0.12 -0.56  มีนัยสําคัญที่ระดับ  0.01  คะแนนลักษณะการคิดคลองกับการ
คิดหลากหลาย  มีคาสัมพันธสูงสุด  เทากับ  0.56  และคะแนนลักษณะการคิดละเอียดกับการคิด
อยางมีเหตุผล  มีคาความสัมพันธต่ําสุด  เทากับ  0.12    
 ปยานี  จิตรเจริญ  (2543)  ศึกษาเรื่องผลการฝกการคิดโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบที่
มีตอความสามารถในการคิดแกปญหาเชิงสรางสรรคของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 มีกลุม
ตัวอยางเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  5  โรงเรียนอนุบาลหลุมสักเกา  จํานวน  36  คน  แบงเปน
กลุมทดลองและกลุมควบคุม  กลุมละ 18  คน ในระยะเวลาทดลอง นักเรียนกลุมทดลองไดรับ  การ
ฝกใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ  จํานวน  12  ครั้ง  สวนกลุมควบคุมทํากิจกรรมตามปกติและวัด
ความสามารถในการคิดแกปญหาเชิงสรางสรรคของนักเรียนกลุมตัวอยางทุกคนดวยแบบวัด
ความสามารถในการแกปญหาเชิงสรางสรรค  และแบบเกณฑประเมินการคิดแกปญหา เชิง
สรางสรรคจากงานประดิษฐ  ผลการวิจัยพบวานักเรียนกลุมทดลองที่ไดรับการฝกการคิดโดยใช
เทคนิคหมวกหกใบมีความสามารถในการคิดแกปญหาเชิงสรางสรรคสูงกวานักเรียนกลุมควบคุม
และนักเรียนกลุมทดลองที่ไดรับการฝกโดยใชเทคนิคหมวกหกใบมีความสามารถในการคิด
แกปญหาเชิงสรางสรรค  หลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง   
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 จินดา  ยัญทิพย  (2547)  ไดศึกษาเรื่องการพัฒนากระบวนการบูรณาการทักษะคิดในการ
สอนอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจแกนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตนตามทฤษฎีโครงสราง
ความรูและเมตาคอกนิชัน  โดยเปรียบเทียบความสามารถในการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจ  
ความสามารถในการคิด  และความสามารถในการสรุปยอความ  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 2  แบงเปนกลุมทดลองจํานวน  55  คน และกลุมควบคุมจํานวน  53  คน ระยะเวลา 
10  สัปดาห  เครื่องมือที่ใชคือ  แบบวัดความสามารถในการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจ  แบบ
วัดความสามารถในการคิด   และแบบวัดความสามารถในการยอความ   ผลการวิจัยพบวา  
กระบวนการบูรณาการทักษะการคิดในการสอนอานภาษาอังกฤษ  ประกอบดวยทักษะการคิดมี  11  
ทักษะ  ไดแก  ทักษะการตั้งคําถาม  ทักษะการระบุ  ทักษะการจําแนกประเภท  ทักษะการเรียงลําดับ  
ทักษะการเปรียบเทียบ  ทักษะการสรุปอางอิง  ทักษะการทํานาย  ทักษะการเชื่องโยง  ทักษะการ
ขยายความ  ทักษะการใหเหตุผล  และทักษะการสรุปยอความ  ผลการศึกษาการใชกระบวนการ
บูรณาการทักษะการคิดในการสอนอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจ  พบวา  นักเรียนที่เรียนโดยใช
กระบวนการบูรณาการทักษะการคิดในการสอนอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจ  มีคาเฉลี่ยสูงกวา
นักเรียนที่ใชการเรียนการสอนแบบปกติ  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05   

จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของภายในประเทศ  ทําใหทราบวาการคิดและการแกปญหา
สามารถพัฒนาไดกับผูเรียนในทุกระดับชั้นป ซ่ึงขึ้นอยูกับเครื่องมือที่จะนํามาใชวัดการคิดและ
กระบวนการแกปญหา และเมื่อนําเครื่องมือท่ีพัฒนาขึ้นใหมมาใชกับผูเรียนสงผลในการพัฒนาการ
คิดและการแกปญหาของผูเรียนใหมีคุณภาพของการคิดที่ดีขึ้นได 
 
 5.2  งานวิจัยในตางประเทศ 
 Tallent (1985) ไดทําการวิจัยเร่ือง  The  Future  Problem  solving  Problem : An  
Investigation  of  Effects  on  Problem  solving   Ability  มีจุดประสงคของการวิจัยเพื่อศึกษาผล
ของการใชกระบวนการแกปญหาอนาคตที่มีตอความสามารถในการคิดแกปญหาของนักเรียนที่มี
ความสามารถพิเศษ  ในระดับ เกรด  4-5  ของโรงเรียนที่อยูชานเมือง ( ทางตะวันออกเฉียงใตของ
รัฐเท็กซัส ) โดยมีนักเรียนกลุมทดลองจํานวน  33 คน  กลุมควบคุมจํานวน  28  คน กลุมตัวอยาง
ทั้งหมดจะไดรับการฝกตามกระบวนการแกปญหาอนาคต เปนเวลา   5  เดือน ผลของการวิเคราะห
ขอมูลพบวา  วิธีการฝกดวยกระบวนการแกปญหาอนาคตมีผลตอคะแนนรวมอยางมีนัยสําคัญ  และ
กลุมทดลองกับกลุมควบคุมไมมีความแตกตางกันในการแสดงออกใน 2 ขั้นตอน คือ วิธีการ
แกปญหาที่ดีที่สุด  และการนําเสนอวิธีการแกปญหาที่ดีที่สุด และขั้นตอนที่มีความแตกตางกัน คือ 
ขั้นตอนที่ 4 และ ขั้นตอนที่ 6 อาจเปนไปไดวากลุมทดลองนั้นมีความรูเกี่ยวกับวิธีการประเมินและ
องคประกอบดานการรวมมือมากกวา  จึงทําใหมีคะแนนของ  4  ขั้นตอนแรก  สูงกวาคะแนนกลุม
ควบคุม 
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Stiggins  and  other (1889)  ไดประเมินการวัดทักษะการคิดในชั้นเรียน โดยศึกษาจากครู
เกรด  2-12  จํานวน  36  คน  ดวยการประเมินใน  4  ขั้นตอนคือ  1)  สัมภาษณครูเกี่ยวกับแผนการ
สอนใน  1  วัน  2)  สังเกตการณสอนทั้งวัน  3)  ใหครูสรางเครื่องมือ  ที่เปนขอสอบเขียนตอบ  เพื่อ
การประเมินการสอนของตน  4)  สัมภาษณเจาะลึกหลังจากการสังเกตการณสอน  ใน  1  วัน  ผล
ปรากฏวา  เครื่องมือที่ครูสรางขึ้นเพื่อประเมินการสอนของตนนั้น  เปนคําถามที่เนนการจําในทุก
ระดับชั้น  และคําถามที่ครูใชในการสอนก็เชนเดียวกัน  ถึงแมวาครูเหลานี้บางคนจะเคยอบรม
เกี่ยวกับการสอนทักษะการคิดมาบางแลว  แตก็ไมไดรับการอบรมเกี่ยวกับการสอนทักษะการคิดก็
ใชคําถามที่ใหนักเรียนใชความคิดเพียงแคบางสวน   

Mitchell  and  Cantlon  (1987)  ไดนํากระบวนการแกปญหาอนาคตไปทดลอง  เพื่อพัฒนา
ทักษะในการแกปญหาในอนาคตของนักเรียนอายุ  8-18 ป  โดยใหนักเรียนเขียนประโยคปญหาที่
เกี่ยวกับอนาคต  สรางเปาหมายในอนาคตและมีวัตถุประสงคในการดําเนินการวิเคราะหและทํานาย
เหตุการณที่มีทางเปนไปไดในการแกปญหา   พบวา   วิ ธีการนี้ชวยสงเสริมใหนักเรียนมี
ความสามารถในการแกปญหาไดอยางสรางสรรค ทําใหนักเรียนสามารถเชื่อมโยงความรูไดการ
เชื่อมโยงความสัมพันธของขอมูล  เปนความสามารถที่จําเปนตองใชในการเรียนรูทักษะการคิดหา
วิธีการแกปญหา 

Alosin  (1988)  ไดทําการวิจัยเร่ือง  Problem  solving  and  Literature  ไดนําแบบฝกของ
กระบวนการแกปญหาอนาคตตามแนวคิดของทอแรนซ  มาทดลองสอนในวิชาวรรณคดี  ในระดับ
มัธยมศึกษาพบวา  กระบวนการแกปญหาอนาคตนี้ทําใหนักเรียนเกิดกระบวนการคิดวิเคราะห 

Buckmaster (1994)  ไดทําการวิจัยเร่ือง  Effects  of  activities  that  promote  cooperation  
among  seventh  graders  in  a  Future  Problem  Solving  classroom  เปนการศึกษานักเรียนใน
ระดับ 7 ที่เรียนในวิชา Future  Problem  Solving   ซ่ึงเปนการทําการศึกษาและวิเคราะหในทุกๆ
ขั้นตอนของ Future  Problem  Solving  พบวา กระบวนการแกปญหาในอนาคตทําใหผูเรียนมี
ความสามารถในการจัดการตนเอง มีทักษะการทํางานเปนทีม  รูจักวิธีการเก็บรวบรวมขอมูลอยาง
เปนระบบ ไดเขาใจตนเองและผูอ่ืนซึ่งการคนพบความคิดของตนเองที่เกิดขึ้นดวยตนเองและจาก
กลุมจะมีประโยชนในดานการนําไปใชประยุกตทักษะของตนเองในดานการแกปญหาในขั้นตอน
ตอไป ซ่ึงวิธีการเหลานี้สามารถชวยใหเกิดการเรียนรูการแกปญหาไดมากกวาการเรียนรูจากหนังสือ 
หรือการบอกโดยตรงจากครู 

Kim  and  Michael  (1995)  ไดศึกษาความสัมพันธของการคิดสรางสรรคที่มีตอผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน  ความใฝรู  และรูปแบบของการคิด  ของนักเรียนไฮสคูล  ในเกาหลี  โดยมีจุดมุงหมาย  
เพื่อนําไปใชในการเลือกเครื่องมือในการวัดความคิดสรางสรรคทั้งทางการศึกษาและการทํางาน  
โดยคัดเลือกเครื่องมือที่นํามาศึกษา คือ TTCT (Torrance  Test  of  Creative  Thinking)  และ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนซึ่งระบุเปนเปอรเซ็นต  และเพื่อศึกษาถึงความแตกตางระหวางเพศที่มีตอ
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ความคิดสรางสรรค  ผลการศึกษาพบวา  คะแนนที่ไดจาก  TTCT  มีความสัมพันธเล็กนอยกับ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  และนักเรียนหญิงจะมีความสามารถทางความคิดสรางสรรคสูงกวา
นักเรียนชาย  โดยนักเรียนหญิงจะมีการเรียนรูและรูปแบบการคิดที่ใชสมองซีกขวาเดนชัด  จึงทําให
มีคะแนนความคิดสรางสรรคสูงกวาเพศชาย  

Kurtzberg  and other (1999) ไดทําการวิจัยเร่ือง Using  Torrance’s  problem  identification  
techniques  to  increase  fluency  and  flexibility  in  the  classroom เปนการทดลองกับนักเรียนใน
โรงเรียนระดับกลาง จํานวน 43 โรงเรียน โดยแบงเปนเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุม เพื่อหา
ความสามารถในการคิดคลองและคิดยืดหยุนของนักเรียน ซ่ึงผลการทดลองปรากฏวา นักเรียนที่
เรียน Future  Problem  Solving  มีความสามารถในการคิดคลองและคิดยืดหยุน มากวานักเรียนปกติ 
ซ่ึงขอเสนอแนะของการทดลองนี้คือ นาจะมีการจัดทดลองในโรงเรียนระดับตางๆ  
 จากงานวิจัยที่เกี่ยวของในตางประเทศพบวางานวิจัยที่เกี่ยวของกับการแกปญหาอนาคต
สวนใหญเปนงานวิจัยเชิงทดลอง  ซ่ึงผลการวิจัยพบวา  เด็กที่เรียนวิชาการแกปญหาอนาคตมี
ความสามารถในการคิดอยางสรางสรรคมากกวาเด็กปกติ 
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ทักษะการคิด 

1.  หาปญหาทั้งหมด 

2.  หาปญหาที่สําคัญ
ที่สุด 

3. หาวิธีการแกปญหา 

5.  เลือกวิธีการ
แกปญหา 

4.  สรางเกณฑ

กระบวนการ
แกปญหาอนาคต

ทักษะการคิดพื้นฐาน 

ทักษะการคิดทั่วไป 

ทักษะการคิดขั้นสูง 
การจัดกิจกรรมการ

เรียนรู 

สภาพแวดลอม 

6.  นําเสนอวิธีการ
แกปญหาที่ดีที่สุด  

 
แผนภาพที่  2.1  กรอบแนวคิดที่ใชในการวจิัย 
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การวิจัยแบบกรณีศึกษา  (Case Study)  
การวิจัยแบบกรณีศึกษา (Case Study) เปนวิธีการในการรวบรวมขอมูลและจัดระบบขอมูล

เชิงสังคมเพื่อนําเสนอภาพความเปนจริงของสิ่งใดสิ่งหนึ่ง หนวยการศึกษาของการวิจัยแบบ
กรณีศึกษานั้นอาจจะเปนบุคคล  ครอบครัว  กลุมบุคคล  สถาบันสังคม  หรือแมแตชุมชนก็ได  
จุดมุงหมายในการศึกษาก็เพื่อที่จะทําความเขาใจในวงจรชีวิต หรือชวงใดชวงหนึ่งของวงจรชีวิตที่
จะศึกษา  สวนแนวทางในการศึกษาแบบเจาะลึกและวิเคราะหความสัมพันธของปจจัยตาง ๆ ซ่ึง
อธิบายสถานภาพปจจุบันของหนวยที่ศึกษาหรือมีอิทธิพลตอความเปลี่ยนแปลงใน ดานตาง ๆ ของ
หนวยที่ศึกษา  การวิจัยแบบกรณีศึกษาเปนการศึกษาระยะยาวเพื่อนําเสนอพัฒนาการของสิ่งนั้น ๆ 
ในชวงระยะเวลาใดเวลาหนึ่ง  

ประโยชนของการวิจัยแบบกรณีศึกษาที่สําคัญประการหนึ่งก็คือ  ความสามารถในการ
รักษาความเดนชัดของหนวยที่ตองการศึกษาไวได  ตัวอยางเชนในการศึกษาถึงตัวบุคคลเกี่ยวกับ
รายระเอียดตาง ๆ เชน เพศ  วัย  อาชีพ  รายได  เชื้อชาติ  การศึกษา  สถานภาพสมรส  การศึกษาเชิง
ปริมาณไมสามารถคงลักษณะที่เดนชัดของหนวยที่ศึกษาไวได  เมื่อถามลึกซึ่งลงไปถึงความคิดเห็น  
ทัศนคติ  บุคลิกภาพในความเปนปจเจกบุคคลความเปนเอกลักษณเฉพาะตัวของกลุมตัวอยางที่
ศึกษาไว ไดทั้งหมด    

การวิจัยแบบกรณีศึกษา  เปนการวิจัยเชิงคุณภาพที่มีลักษณะสําคัญ  คือ  การแสวงหา
ความรูโดยการพิจารณาปรากฎการณสังคมจากสภาพแวดลอมความเปนจริงในทุกมิติ  เพื่อหา
ความสัมพันธของปรากฎการณกับสภาพแวดลอมนั้น  วิธีการนี้จะสนใจของมูลดานความรูสึกนึก
คิดความหมาย  คานิยมหรืออุดมการณของบุคคลนอกเหนือไปจากของมูลเชิงปริมาณมักใชเวลาใน
การศึกษาติดตามระยะยาว  ใชการสังเกตแบบมีสวนรวมและการสัมภาษณอยางไมเปนทางการเปน
วิธีการหลักในการเก็บรวบรวมขอมูล  และเนนการวิเคราะหขอมูลโดยการตีความสรางขอสรุปแบบ
อุปนัย (สุภางค  จันทวานิช, 2539)  ซ่ึงจะขยายความเปนลักษณะสําคัญของการวิจัยเชิงคุณภาพได
ดังนี้ 

1. เนนการมองปรากฏการณใหเห็นภาพรวม  โดยการมองจากหลายแงมุม  การศึกษา
ปรากฏการณนั้นจากแงมุม  หรือแนวคิดทฤษฎีที่มีความหลากหลายมากกวายึดแนวคิดอันใด
อันหนึ่งเปนหลัก ไมพิจารณาปรากฏการณอยางเปนเสี่ยงเสี้ยว  หรือดูเพียงดานใดดานหนึ่ง  แตดูให
เห็นภาพเต็มรูป 

2.  เปนการศึกษาติดตามระยะยาวและเจาะลึก  เพื่อใหเขาใจความเปลี่ยนแปลงของ
ปรากฎการณสังคมซึ่งมีความเปนพลวัต  การวิจัยจึงมักกินเวลาเปนป  เพื่อจะใหเห็นสภาพความ
เปลี่ยนแปลงในระยะตาง ๆ นอกจากนั้นก็เปนการศึกษาเจาะลึก  เชน  การศึกษาเฉพาะกรณี  หรือ
การศึกษาเฉพาะบุคคลเพื่อใหทําความเขาใจไดอยางลึกซึ่งและสามารถมองภาพไดจากหลายแงมุม 
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3.  ศึกษาปรากฎการณในสภาพแวดลอมตามธรรมชาติ  เพื่อใหเขาใจความหมายของ
ปรากฎการณ ในสภาพแวดลอมตามความเปนจริง  มักมีการวิจัยสนาม (Field  research) ในการวิจัย
คุณภาพจะไมมีการควบคุมและทดลองในหองปฏิบัติการ  เพราะทําใหผูวิจัยไมเห็นปรากฏการณใน
บริบททางสังคมและวัฒนธรรม 

4.  คํานึงถึงความเปนมนุษยของผูถูกวิจัย  ใหความสําคัญและเคารพผูถูกวิจัยในฐานะที่เปน
เพื่อนมนุษย  ไมนําเอาขอมูลผูถูกวิจัยไปเผยแพรไปใชใหเกิดความเสื่อมเสียแกผูถูกวิจัย  ไมฝนใจผู
ถูกวิจัยไมเต็มใจหรือไมตองการใหความรวมมือ 

5. ในการใชพรรณนาและการวิเคราะหแบบอุปนัย  ในการศึกษาชุมชนหรือการศึกษา
เฉพาะกรณี  เพื่อใหเห็นภาพรวมในขั้นแรก  นักวิจัยเชิงคุณภาพจะใหรายละเอียดเกี่ยวกับสภาพ
ทั่วไปของชุมชนหรือกรณีที่ศึกษา  ในลักษณะของการพรรณา  สวนในการวิเคราะหนักวิจัยเชิง
คุณภาพจะใชวิธีการตีความสรางขอสรุปแบบอุปนัย (induction) เปนวิธีการวิเคราะหที่สําคัญ  
วิธีการนี้คือการนําขอมูลเชิงรูปธรรมยอย ๆ หลาย ๆ กรณีมาสรุปเปนขอสรุปเชิงนามธรรมโดย
พิจารณาลักษณะรวมที่พบในการวิจัยเชิงคุณภาพจะเนนการวิเคราะหแบบอุปนัยมากกวาการใชสถิติ
ตัวเลข 

6. เนนปจจัยหรือตัวแปรดานความรูสึกนึกคิด  จิตใจ  ความหมายในการศึกษาปรากฏการณ
ทางสังคม  นักวิจัยเชิงคุณภาพเชื่อวาองคประกอบดานจิตใจ  ความคิดและความหมายคือส่ิงที่อยู
เบื้องหลังพฤติกรรมมนุษยและเปนตัวกําหนดพฤติกรรมมนุษยที่แสดงออกมา  จึงจําเปนตองทํา
ความเขาใจใหชัดเจนจึงสามารถอธิบายปรากฏการณได 

 
องคประกอบและขั้นตอนการทํางานวิจัยคุณภาพ 
  นิศา  ชูโต (2540)  ไดเสนอขั้นตอนในการวางแผนการวิจัยคุณภาพ  เพื่อใหนักวิจัยพรอมที่
จะทํางานตามขั้นตอนตาง ๆ ได  ดังนี้ 

ขั้นการวางแผน  ประกอบดวย  ปญหาชั่วคราว  เลือกพื้นที่  เวลาศึกษา  ตัวแปรตาง ๆ ที่
ศึกษา 

ขั้นตั้งสมมุติฐานในการทํางาน  ประกอบดวย  ตั้งสมมุติฐานชั่วคราว  ไดปญหาวิจัย 
ขั้นการเก็บขอมูล  ประกอบดวย  สัมภาษณ  สังเกตแบบมีสวนรวม  ขอมูลเอกสาร 
ขั้นการวิเคราะหขอมูลและแปลผล  ประกอบดวย  ลดทอนขนาดขอมูล  จัดทําใหเปนระบบ  

ตรวจสอบสมมุติฐานและทฤษฎี  เขียนรายงาน     
การเลือกสนาม 

 การเลือกสนามหรือสถานที่วิจัย  ขึ้นอยูกับองคประกอบหลาย ๆ ประการ  ทั้งที่เกี่ยวกับตัว
แปรที่ปรึกษาวาเหมาะสมกับสถานที่วิจัย  และ/หรือนักวิจัยสามารถเขาไปเก็บขอมูลไดหรือไม
รวมทั้งนักวิจัยมีความรูเดิมคุนเคยเกี่ยวกับเรื่องนั้น ๆ มากอน 
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ยุทธวิธีเขาสูสนาม 
 นักวิจัยมียุทธวิธีใหญ ๆ  2 แบบอยางในการแสดงออกถึงสถานภาพของนักวิจัย  ไดแก 
แบบเปดเผย  คือ  นักวิจัยขออนุญาตเขาไปเก็บขอมูลในสถานที่ใดที่หนึ่งโดยเปดเผยสถานภาพการ
เปนนักวิจัย  และแบบปกปด  สถานภาพนักวิจัย  เมื่อตองการไดขอมูล  สนามแบบ  “ปด”  ตอคน
ภายนอก  กรณีดังกลาวนักวิจัยจะสวมบทบาทเปนคนอื่นปะปนเขาสนามโดยไมแจงใหผูคนใน
สนามรูบทบาทที่แทจริงของตนเอง 

การสรางสัมพันธภาพในสนาม 
 เมื่อนักวิจัยไดรับอนุญาตเขาไปในสนามแลว  ส่ิงสําคัญที่จะทําใหการเก็บขอมูลราบรื่นและ
ไดขอมูลที่มีคุณภาพ  ขึ้นอยูกับการสรางสัมพันธภาพ  การปฏิบัติตนใหเขากับบรรยากาศของสนาม  
ไมวาจะเปนเรื่องการแตงกาย  กิริยาวาจา  การประพฤติ  การปฏิบัติตนซึ่งไมควรจะมากหรือนอย
เกินไป 

การรวบรวมขอมูลในสนาม 
 ยุทธวิธีสําคัญ ๆ ในการเก็บรวบรวมขอมูลในสนาม  คือ  การสังเกต  การสัมภาษณแบบลุม
ลึก  และการวิเคราะหเอกสารที่เกี่ยวของกับสนาม 
 การวิจัยเชิงคุณภาพ  การเก็บขอมูลและการวิเคราะหขอมูลจะกระทําควบคูกันไปกลาวคือ  
เมื่อไดขอมูลไมวาจะไดจากเอกสาร  สังเกตหรือสัมภาษณ  นักวิจัยจะวิเคราะห  ตรวจสอบความถูก
ตองจากแหลงตาง ๆ ในสนาม  โดยการสังเกต  สัมภาษณซํ้าหลาย ๆ แหลงจากผูใหขอมูลหลาย ๆ 
คน  ดวยวิธีการหลาย ๆ วิธีการ  แลวคอย ๆ ปรับสมมุติฐานชั่วคราวไปเรื่อย ๆ จนกระทั่งเกิดความ
ชัดเจนในขอมูล  และการตีความหมาย 

การจากสนาม 
 การจากสนามเปนเรื่องที่นักวิจัยตัดสินใจเองวา  ควรสิ้นสุดเมื่อไร  และควรจะทําอยางไร
จึงจะเหมาะสม  สําหรับนักวิจัยเองและผูใหขอมูลซ่ึงเริ่มจะเบื่อหนายในกรณีที่ไมเปนปญหา
ผิดปกติ 

การเก็บรวบรวมขอมูล 
1. การสังเกต (observation) 
การสังเกต  หรือการสังเกตการณของวิจัยเชิงคุณภาพ  เนนที่ความสัมพันธของคนในสังคม

มากกวาสังเกตตัวคนแตละคน  การสังเกตพฤติกรรมทางสังคมจึงตองกระทําอยางตอเนื่อง  ดวยเหตุ
นี้ผูวิจัยเชิงคุณภาพจึงตองพักอยูในชุมชนที่ตนทําการวิจัยการสังเกตมี  2  แบบคือ  

1.1  การสังเกตแบบมีสวนรวม (participant  observation) คือ  การเขาไปเกี่ยวของหรือรวม
กิจกรรมดวย  เชน  ไปรวมในพิธีแตงงาน  ผูวิจัยจะเห็นพฤติกรรมหรือข้ันตอนตาง ๆ ผูวิจัยจะพบ
เห็นแบบแผนพฤติกรรม  ความสัมพันธของบุคคลและความหมายของพฤติกรรมนั้น ๆ ใน
ขณะเดียวกันผูวิจัยก็ควรพูดคุยและสัมภาษณ  ซักถามพรอม ๆ กันไปเชนเดียวกันและ 
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 1.2  การสังเกตแบบไมมีสวนรวม (non – participant  observation) เปนการสังเกตโดยที่
ผูวิจัยไมไดเขาไปเกี่ยวของกับกิจกรรม  ผูวิจัยเปนคนที่อยูนอกกิจกรรมที่เกิดขึ้น  จึงไมสามารถเก็บ
ขอมูลไดละเอียดเหมือนการสังเกตแบบมีสวนรวม  การสังเกตแบบไมมีสวนรวมจึงเหมาะในการ
เขาสูสนามในชวงแรก ๆ หรือขึ้นอยูกับสภาพการณ เชน การสังเกตการประชุมกํานัน ผูใหญบานที่
ผูจัดไมอนุญาตใหบุคคลอื่นเขารวมประชุม เปนตน 

การสังเกตแบบมีสวนรวมและไมมีสวนรวมอาจเกื้อกูลกันได  เชน ระยะแรกๆ ใชวิธีการ
สังเกตแบบไมมีสวนรวม แตเมื่อผูวิจัยคุนเคยกับชุมชนดีแลวอาจขออนุญาตเขาไปสังเกตแบบมสีวน
รวมได  ผูวิจัยจึงตองตระหนักวาจะสังเกตอะไร ปฏิสัมพันธของกลุมเปนอยางไร เพื่อใหเห็นความ
เปนจริงที่เกิดขึ้น สวนการบันทึกนั้นถาเปนการสังเกตแบบไมมีสวนรวมก็สามารถกระทําได
ในขณะสังเกตแตถาเปนการสังเกตแบบมีสวนรวมการบันทึกอาจจะไมสะดวก ควรบันทึกเมื่อเสร็จ
จากการสังเกตแลว ในขณะที่สังเกตหรือบันทึกนั้นผูวิจัยตองคิด (หรือตีความ) ละตรวจสอบ
ลักษณะตางๆ ของกิจกรรมไปดวยการสังเกตจะใหเห็นประโยชนแกผูวิจัยคือ ฉวีวรรณ ประจวบเหมาะ 
(2531  อางถึงใน  ไพฑูรย  มีกุศล, 2539) 

1. ทําใหเห็นพฤติกรรมที่เปนธรรมชาติ 
2. ทําใหเห็นขอมูลที่คนไมอยากบอกหรือไมอาจตอบได 
3. จะเปนการตรวจสอบขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณ 

2.  การสัมภาษณ (Interview)  
การสัมภาษณเปนการสักถามหรือสนทนาตามที่ผูวิจัยตองการสนทนาหรือการซักถามจะ

มากนอยหรือใชเวลานานเทาใดขึ้นอยูกับผูใหสัมภาษณ  แบบของการสัมภาษณและผูสัมภาษณ
จะตองดูใหเหมาะสมกับเวลา  หรือสามารถที่จะหยุดหรือตัดบทได  (ถาผูถูกสัมภาษณพูดนอก
ประเด็น)  แตอาจจะใชกลวิธีที่เหมาะสม  เชน  เปลี่ยนประเด็นคําถาม  หยุดดื่มน้ํา  ฯลฯ  แตไมควร
ขัดคอผูใหสัมภาษณในทันทีทันใด  เพราะจะทําใหผูถูกสัมภาษณไมเต็มใจใหสัมภาษณ  หรือให
ขอมูลที่ไมตรงกับความเปนจริง  การสัมภาษณมีหลายแบบ  คือ  

2.1 การสัมภาษณแบบเปนทางการ (formal  interview) หรือการสัมภาษณแบบมีโครงสราง  
เปนการสัมภาษณที่ผูวิจัยไดกําหนดคําถามไวแนนอนในการสัมภาษณ  และตองการถามคนจํานวน
มากในการที่จะนํามาเปรียบเทียบขอมูลที่ไดรับ  

2.2  การสัมภาษณแบบไมเปนทางการ (informal  interview) หรือการสัมภาษณแบบไมมี
โครงสราง  การวิจัยเชิงคุณภาพนิยมใชการสัมภาษณแบบไมเปนทางการ  เปนการสนทนาหรือการ
สัมภาษณที่ไมเครงครัดในการตั้งคําถาม  แตมุงที่จะทําความเขาใจทัศนะหรือระบบคิดของบุคคลใน
การใหความหมายตอปรากฏการณตาง ๆ ผูวิจัยจะตั้งประเด็นปญหาไวในใจเสมอ  ถาเห็นวาผูให
สัมภาษณพูดนอกประเด็นก็ควรใชกลวิธีในการดึงเขาประเด็นที่ตนตั้งไวใหได  อนึ่งผูวิจัยควร
คํานึงถึงการสัมภาษณบุคคลในวันใด  เมื่อไรจึงจะเหมาะสม  เชน  ถาสัมภาษณผูสูงอายุอาจจะได
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ทุกเวลา  เพราะมีเวลาวางมาก  ถาเปนวัยหนุมสาวหรือวัยกลางคนอาจจะใชเวลาเชาหรือเย็นเพราะ
วางจากการทํางานแลว  เปนตน 

2.3  การสัมภาษณ ผูใหขอมูลสําคัญ (key  imformant) ผูใหขอมูลสําคัญหรือผูใหขอมูล
หลัก   คือผู รูในชุมชนที่จะใหขอมูลอยางละเอียด   เกี่ยวกับเรื่องตาง  ๆ  เชน  พัฒนากรทาง
ประวัติศาสตรของหมูบาน (ถามผูใหญบานหรือผูอาวุโสที่เปนหัวหนามาตั้งหมูบาน) ดานการศึกษา 
(ถามครูในหมูบาน) ดานพัฒนา (ถามผูทรงคุณวุฒิของหมูบานหรือพัฒนาการประจําในเขตตําบล
นั้น) ดานศาสนา  (ถามเจาอาวาสวัดหรือผูที่เคยบวชที่วัดนี้มานานแตสึกออกมาเปนผูอาวุโสใน
ขณะนั้น) เปนตน  การสัมภาษณแบบนี้จะกระทําไดอยางละเอียดหรือเรียกวาการสัมภาษณแบบลึก   

การสัมภาษณผูใหขอมูลสําคัญมีเทคนิควิธีเชนเดียวกับการสัมภาษณแบบไมเปนทางการ  
แตแบบนี้จะเนนประเด็นตาง ๆ ตามที่ผูใหขอมูลรู  ซ่ึงผูวิจัยจะตองกําหนดเวลาในการสัมภาษณ
ลวงหนา  และเมื่อผูวิจัยกับผูใหขอมูลมีความคุนเคยกันแลวเปนสวนใหญ  การสัมภาษณแบบลึกจะ
ใหภาพรวมทางสังคมและวัฒนธรรมไดดี  จึงควรถามหลาย ๆ คน  เพื่อประโยชนในการวิเคราะห
และตรวจสอบขอมูลใหไดความตรงมากที่สุด 

3.  การบันทึกขอมูล (field  note)  
การบันทึกหรือการจดบันทึกภาคสนามมีความสําคัญมาก  เพราะจะปองกันการหลงลืมได  

ผูวิจัยจึงควรบันทึกขอมูลไว  อาจจะใชสมุดบันทึกขนาดเล็กติดกระเปา  เมื่อจําเปนตองจดชื่อบุคคล
หรือสถานที่สําคัญยอ ๆ เมื่อไปถึงที่พักหือมีเวลาก็ขยายใหมากขึ้นตามที่ไดสังเกต  หรือสัมภาษณ
บุคคล  ขอเสนอแนะในการบันทึกอาจสรุปไดจากนักวิจัยสนาม ชยันต  วรรธนะภูติ (2531 อางถึง
ใน ไพฑูรย  มีกุศล, 2539) ดังนี้ 

เปนการบันทึกขอมูลที่ไดจากการสังเกตและการสัมภาษณ  การบันทึกไวอยางมีระบบจะ
ชวยใหสะดวกในการนําขอมูลมาใชไดทันทีโดยไมสับสน  และไมตองกลับไปสนามอีก 

ผูวิจัยจะบันทึกขอมูลในขณะที่สังเกตหรือสัมภาษณหรือภายหลังยอมขึ้นอยูกับสภาพการณ
ที่อํานวย  แตไมควรบันทึกภายหลังการสัมภาษณหรือสังเกตนานเกินไป  เพื่อปองกันไมใหหลงลืม
ได  ผูวิจัยสนาม  อาจมีความเห็นแตกตางกันตามประสบการณของแตละคน  เชน บางคนเหน็วาควร
บันทึกใหไดมากที่สุดแลวทําประเด็นที่สําคัญไวใหตรวจสอบไดงาย 

การเขียนบันทึกสิ่งที่ยากเพราะตองจําเหตุการณได  จึงตองฝกฝนการจําและสิ่งชวยจํา  เชน  
การถายภาพ  การเขียนลงสมุดโนตฉบับกระเปา  การบันทึกโดยเทปบันทึกเปนตน  จึงตองมีการ
เตรียมสิ่งชวยจํานี้ไวเสมอ  โดยเฉพาะสมุดโนตและกลองถายรูปมีความจําเปนมากจึงควรนําติดตัว
ไปดวยเสมอ  การบันทึกจะเปนการกรองหรือวิเคราะหขอมูลระดับหนึ่งผูวิจัยจะไดรูวาตนเก็บ
ขอมูลไดสมบูรณเพียงใดเมื่อไดตรวจสอบขอมูลที่บันทึกไวในแตละวัน (ไพฑูรย  มีสกุล, 2539) 
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4.  การวิเคราะหขอมูล 
 การวิเคราะหขอมูลในการวิจัยเชิงคุณภาพเปนการจําแนกหมวดหมูของขอมูลใหเปนระบบ
เพื่อทําใหเกิดความเขาใจในความหลากหลาย  ความหมายและความสัมพันธของขอมูลในบริบท
ทางสังคมและวัฒนธรรมหนึ่ง  ชยันต   วรรธนะภูติ  (อางถึงใน ไพฑูรย   มีกุศล, 2539)  การอธิบาย
ความหมายและความสัมพันธของปรากฏการณตาง  ๆ  เพื่อให เห็นความหลากหลายของ
ปรากฏการณมากกวาที่เสนอความสัมพันธ  และความคลายคลึงที่วัดไดดวยคาทางสถิติ (เชน  การ
วิจัยเชิงปริมาณ)  ความหลากหลายของปรากฏการณตาง ๆ ที่มีลักษณะเกี่ยวของกันเชื่อมโยงกัน  ซ่ึง
เปนความสัมพันธของปรากฏการณที่มีอยูจริงในสังคมทุก ๆ ดานเพื่อใหได 

แนวคิดในการวิเคราะหขอมูล 
 แนวการวิเคราะหขอมูลสนามในการวิจัยเชิงคุณภาพนั้น  ยอมขึ้นอยูกับวัตถุประสงคของ
การวิจัย  แนวคิดทฤษฎีในการวิเคราะห  ขอมูลสนามสวนใหญนั้นอยูบนพื้นฐานของแนวคิดของ
ทฤษฎีใหญ ๆ ทางปรากฏการณวิทยา  วัฒนธรรมการเรียนรู  ดังนั้นแนวทางในการวิเคราะหขอมูล
สนามจึงเปนเรื่องที่นักวิจัยจะนํารายละเอียดและประสบการณในสนาม  มาแสดงใหเห็นความเกี่ยว
โยงกับปญหาวิจัยอยางไรโดยวิเคราะหใหเห็นรายละเอียดที่ลึกซึ่งใหเห็นรูปแบบประสบการณ  วิธี
คิด  กรอบของวัฒนธรรมของสนาม  หรือเพียงแตตองการแสดงภาพตัวอยาง  เพื่อประกอบการ
วิเคราะหเชิงปริมาณ  เพื่อใหเห็น  เปรียบเทียบ  ความเหมือน  ความแตกตางของแตละกรณี  และ/
หรือตองการศึกษาเพื่อพัฒนาทฤษฎีเฉพาะจากขอมูลรูปธรรม  ซ่ึงจะนําไปสูการไดมาซึ่งทฤษฎีอ่ืน 
ๆ ไดคําอธิบายใหม   ทฤษฎีใหม ๆ ตอไป 
 เมื่อตระหนักในความคิดดังกลาวแลว  นักวิจัยก็สามารถวิเคราะห  สังเคราะหสรุปสราง
ทฤษฎีจากขอมูลรูปธรรมในสนามเปนขอมูลนามธรรมได  โดยวิธีการอุปนัยตอไปวาจะวิเคราะห
ขอมูลในระดับใด  ระดับอธิบาย  ปรากฏการณจะเชื่อมโยงความคิดคนใน – คนนอก  จะจัดทําสา
ระบบคําวิธีคิด  จะสรางเปนรูปแบบหรือทฤษฎี  และการเขียนรายงานการวิจัย  ก็จะเปนผลผลิตของ
รูปแบบการวิเคราะหที่ไดคิดสรางตามแนวทางที่ไดวางไวนั่นเอง (นิศา  ชูโต, 2540) 

การเก็บขอมูลและการวิเคราะห 
 การวิจัยเชิงคุณภาพนั้นขณะที่เก็บขอมูลไมวาจะเปนการสังเกต  การสัมภาษณ  ขอมูล
เอกสารในสนามนั้น  นักวิจัยจะใชเวลาวิเคราะหขอมูลที่ไดควบคูกันไปและนําผลวิเคราะหมาใชใน
การปรับแนวคิด  ตรวจสอบความถูกตองของขอมูล  และวิธีการเก็บขอมูลใหครบถวน  เพิ่มความ
แมนตรงของการวิจัยยิ่งขึ้น 
 ดังนั้นชวงการเก็บขอมูลกับวิเคราะห  จึงมิไดแยกออกจากกันอยางเด็ดขาดเปนสองชวง  
แตเปนกระบวนการที่ควบคูกันไป  เพียงแตความเขมขนของกิจกรรมในแตละชวงแตกตางกัน  
Lofland  (1971  อางถึงใน  นิศา   ชูโต, 2540) 
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 กระบวนการวิเคราะหเชิงคุณภาพ  จึงเริ่มกระทําไปเรื่อย ๆ ตั้งแตอยูในสนามและหลังจาก
เก็บขอมูลเสร็จก็เปนชวงที่นําเอาแนวคิดตาง  ๆ  ที่ไดพัฒนาไวกอนมาวิเคราะหทําเปนระบบอีกครั้ง
หนึ่ง  ซ่ึงจะเปนงานวิเคราะหเปนระบบ  และทําไดสะดวก  ไมยุงยากสับสน 
 ส่ิงสําคัญที่นักวิจัยพึงระมัดระวัง  คืออยาทิ้งขอมูลกองไวเปนตั้ง ๆ โดยมิไดวิเคราะห  หรือ
แมแตอาน  นักวิจัยจะตองอานบันทึกตาง ๆ ที่เขียนบันทึกไวในสนาม  ไมวาจะเปนบันทึกสนามที่
เขียนเอง  หรือบันทึกสนามที่ผูชวยวิจัย  หรือผูรวมวิจัยเขียน  ขอมูลบันทึกสัมภาษณที่พิมพถายทอด
จากเทปบันทึก  และขอมูลเอกสารตาง ๆ การอานเพื่อวิเคราะหนั้น  จะตองอานแลวอานอีกหลาย
คร้ัง  อาน  วิเคราะห  เชื่อมโยง  และอาน  อาจเปนครั้งที่ 4  หรือ  5  ถาจําเปน  และถาคิดวายัง 
“สกัดแ กนสาระ”จากขอมูลไดไมครบถวน  การอาน  คิด  วิเคราะห  เชื่อมโยง  สังเคราะหหลาย ๆ 
ครั้งเปรียบเสมือนการซักถามพูดคุยกับขอมูลจนรูอยางทะลุปุโปรง  การวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ
ตองใชเวลาและความละเอียด  นักวิจัยไมมีทางลัดอื่น ๆ ใหอีก   นอกจากจะอุทิศเวลาและพละกําลัง
ในงานนี้  อยาลืมวา  “การวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพเปนกระบวนการคนหาคนคิดที่ตอเนื่อง
ตลอดเวลาในการวิจัย” (นิศา  ชูโต, 2540) 

การจัดระบบเอกสารขอมูล 
 ในขณะเก็บขอมูล  นักวิจัยมีเอกสารมากมาย  จึงตองจัดทําเอกสารเหลานี้ใหเปนระบบ
สรางระบบแยกเปนหมวดหมู  (Files)   เพื่อการสืบคนไดงาย  เมื่อแยกเปนหลายหมวดหลายแฟมก็
ตองทําสําเนาหลายชุด  และตองเก็บตนฉบับทุกส่ิงทุกอยางไว  1 ชุด  ในแฟมตนฉบับเก็บไวในที่
ปลอดภัย  ตนฉบับทุกชนิดไมวาจะเปนเอกสาร  หรือเทปบันทึกตาง ๆ เมื่อนําออกไปจากแฟม
ตนฉบับ  เพื่อทําสําเนาเสร็จแลวตองรีบเก็บทันที  เมื่อมีขอมูลใหม  ก็ตองรีบทําสําเนานําตนฉบับเขา
แฟมตนฉบับทันที  แฟมสําคัญที่ควรจัดทํา  นอกเหนือจากแฟมตนฉบับแลว  ควรจัดทําแฟมขอมูล  
ดังนี้ 
 1.  หมวดเรื่องทั่ว ๆ ไป เพื่อติดตามเรื่องราวตาง ๆ ไดสะดวกรวดเร็วควรแยกเปนแฟม
บุคคล  สถานที่  องคกร  เอกสาร  รูไดวาอะไรเกิดขึ้นกับใคร  เมื่อไร  อยางไร 
 2. หมวดขอมูลสนาม  นักวิจัยควรจะแยกแฟมขอมูลการสังเกต  แฟมการสัมภาษณและ
แฟมบันทึกเกี่ยวกับกระบวนการในการเก็บขอมูลไวโดยเฉพาะ เพื่อชวยในการเขียนวิธีการและ
กระบวนการเก็บขอมูล  สําหรับรายการวิจัย 
 3.  หมวดการวิเคราะห  ในขณะที่เก็บขอมูลและเริ่มตนวิเคราะห  นักวิจัยก็เร่ิมจะมีแนวคิด
เกี่ยวกับ  หัวเรื่อง  หัวขอเกิดขึ้นแลว  จึงสามารถเริ่มทําแฟมหัวเรื่องตาง ๆ แยกเก็บเหตุการณและ
บันทึกความคิดในการวิเคราะห  ฯลฯ เมื่อเวลาเก็บขอมูลผานไปแฟมการวิเคราะหก็จะเพิ่มจํานวน
เอกสารและหัวเร่ือง  มาก ๆ ขึ้น  ถานักวิจัยมีงบประมาณเพียงพอจะทําสําเนาเรื่องตาง ๆ เร่ืองละ
แผนแยกเขาแฟม  แตถางบประมาณจํากัดก็ใชดินสอขีดเขียนหรือใสหัวเรื่องไว  แลวตัดแยก  ปะติด  
เก็บใสในแตละแฟมหัวเร่ือง  ฯลฯ 
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การแยกแฟมไวเปนหมวดหมูใหเปนระบบนี้  จะชวยในการวิเคราะหและเขียนตอไป  
แมวาการแยกและเก็บแฟมจะตองใชเวลามากก็ตาม  แตถาทําเปนระบบเสียแตแรกจะประหยัดเวลา
ในภายหลัง 

กิจกรรมการวิเคราะหขอมูล 
 กิจกรรมในการวิเคราะหนั้น  ประกอบดวย  กิจกรรมการลดทอนขนาด  และปริมาณขอมูล  
(Data  Reduction)  การเลือกขอมูลเพื่อแสดงหลักฐาน (Data  display)  การสรางขอสรุป และการ
ทดสอบยืนยันผลสรุป  (Conclusion  and  Verification)  กิจกรรมนี้ตอเนื่องและเกี่ยวของสัมพันธ
กัน  Miles  and  Huberman  (1987  อางถึงใน  นิศา    ชูโต, 2540) 
 1.  การลดทอนขอมูล  (Data  Reduction) 
 หมายถึงกระบวนการ “เลือกเฟนหาจุดที่นาสนใจ  ทําใหเขาใจงาย  สรุปยอปรับขอมูลดิบ” 
ที่เก็บจากสนาม  จะเห็นวา  การปรับลดทอนขอมูลนั้นเราทําอยูตลอดเวลาตั้งแตการแปลงความคิด
เปนการเก็บขอมูล  การเลือกสนาม  การตัดสินใจวาจะเก็บขอมูลอะไรที่แทนแนวคิดนั้น ๆ และ
ในชวงการเก็บขอมูลเราก็ทําการลดทอนขอมูล (คือสรุป  ลงรหัส  ทดสอบแนวคิด  รวมเปนกลุม  
แบงเปนสวน ๆ เขียนขอสรุปชั่วคราวและแปลงขอมูลอยูตลอดเวลาไปจนกระทั่งเขียนรายงานเสร็จ 
 การลดทอนขอมูลถือเปนสวนหนึ่งของการวิเคราะหขอมูล  นักวิจัยเปนผูตัดสินใจวาขอมูล
กลุมไหนจะลงรหัส  กลุมไหนไมใช  ฯลฯ  การลดทอนขอมูลเปนสวนหนึ่งของรูปแบบของการ
วิเคราะห  เพื่อใหเกิดความเขาใจเปนพวก  เปนประเภท  เปนรูปแบบ  หาจุดที่นาสนใจ  และปรับลด
เพิ่มหาขอมูลใหม  จนกระทั่งไดผลสรุปและพิสูจนบทสรุปที่นาสนพอใจ 
 2.  การแสดงขอมูล  (Data  display) 
 ในสวนการวิเคราะหนี้  การแสดงขอมูล  หมายถึง  “กระบวนการวิเคราะหการจัดการเลือก  
เฟน  สรรหา  ตัวอยางขอมูล  หรือสาระสนเทศไมวาจะเปนการสรุปจากรายงาน  การสังเกต  คําพูด
จากการสัมภาษณ  หรือการกระทําของตัวละคร  ฯลฯ” นํามาแสดงเปนหลักฐานของขอสรุป
ช่ัวคราวเสนอไว  เพื่อแสดงใหเห็นและกอใหเกิดความเขาใจวา  อะไรเกิดขึ้น  ทําไม  อยางไร  อัน
จะนําไปสูการวิเคราะหและสรุปผลตอไปนี้ การแสดงขอมูลเชิงคุณภาพ  สวนใหญนั้นจะกระทําใน
รูปของการเขียนเลา  ฉะนั้นเมื่อนําขอมูลท่ีเขียนไว  2,000 – 3,000  หนา  เรียงตามเวลา  มาวิเคราะห
เลือกแสดงหรืออธิบายสาเหตุและเหตุผล  โดยตัดทอนกระโดดกลับไปกลับมา  เพื่อเปนหลักฐาน
ในแตละสวนมาแสดงใหครบถวน  เราจึงเห็นงานวิจัยเชิงคุณภาพเปนรายงานเขียนเลมโต ๆ หนา ๆ 
เปนสวนใหญ  การเขียนเลาหรืออธิบายดวยถอยคํามาก ๆ ยาวนี้ บางครั้งเปนขอมูลที่มากเกินกวาที่
มนุษยจะรับไดในชวงเวลาหนึ่ง ๆ ดังนั้นการแสดงขอมูลเพื่อเปนหลักฐานอาจประยุกตใชตาราง  
แผนภาพ  รูปกราฟ  ฯลฯ  แสดงแทนการเขียนอธิบายจะชวยใหเกิดความเขาใจความชัดเจน  และ
ชวยยนยอใหการอธิบายดวยการเขียนถอยคําลดลงไปได 
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 3.  การสรางขอสรุปและการยืนยันผลสรุป (Conclusion  and  Verification) 
 การวิเคราะหในสวนนี้หมายถึง “การสังเคราะหขอสรุปยอย ๆ ในชวงแรก ๆ เขาดวยกัน
เปนขอสรุป  และตรวจสอบยืนยันเปนผลสรุปการวิจัยในชวงสุดทาย” เมื่อนักวิจัยไดขอมูลมาใน
ชวงแรกและเริ่มวิเคราะห  เขาจะมองเห็นความหมาย  ความคลายคลึง  ความแตกตาง  ฯลฯ  ไดลาง 
ๆ ช่ังคราว  ซ่ึงเขาก็จะสรุปเก็บไวพราง ๆ กอน  แลวคอย ๆ  เก็บขอมูลทดสอบแนวคิดการสรุป
ช่ัวคราวไปเรื่อย ๆ เพราะขอสรุปยังไมมั่นคง  ยังตองการหลักฐานพิสูจนยืนยันใหชัดเจน 
 การพัฒนาขอสรุปยอย ๆ ไปสูขอสรุปใหญ ๆ เร่ือย ๆ ขึ้นไปนี้ เปนกาวเล็ก ๆ กาวแรกของ
การพัฒนาทฤษฎีจากสภาพเฉพาะไปสูขอสรุปทั่ว ๆ ไป  (Generalized) นี้  คือกระบวนการของการ
ประมวลความคิดอันเกิดจากขอมูลรูปธรรมสนามไปสูรูปแบบที่เปนนามธรรม  เปนทฤษฎี  
(Grounded  Theory)  ตามวิธีการแบบอุปนัย  (Deductive) นั่นเอง  
 และเพื่อใหแนใจวา  บทสรุปนาเชื่อถือ  นักวิจัยก็ตองวิเคราะหตรวจสอบอีกครั้ง  ในขณะที่
เขียนรายงานกับขอมูลสนามเพื่อยืนยันผลสรุปวิจัย  ดวยการตรวจสอบแบบสามเสา  การนําผลสรุป
วิจัยตรวจสอบความถูกตองกับผูใหขอมูลเปนตน 
 ในการทําวิจัยเชิงคุณภาพ  ผูวิจัยจะตองจัดทําบันทึกการแสดงกระบวนการวิเคราะห  เพื่อ
แสดงประสบการณการเรียนรู  และเพื่อตรวจสอบกระบวนการวิเคราะหวานักวิจัยไดขอมูลมา
อยางไร  วิเคราะหขอมูลอยางไร  ดวยเหตุผล  รวมทั้งสรุปผลการวิจัยวาทําอยางไร  ฯลฯ  เพื่อให
นักวิจัยอ่ืน ๆ สามารถเรียนรูและนําไปทําซํ้าได 
 จากการสรางรหัสไปสูทฤษฎี  
 การสรางรหัส  และลงรหัสขอมูลเปนสวนหนึ่งของการวิเคราะหขอมูลที่เปนคําพูด  และ
ขอเขียน 
 เทคนิคในการวิเคราะหนั้น  ใชเทคนิคในการวิเคราะหเนื้อหา  (Content  Analysis)  ซ่ึงเปน
เทคนิคที่ใชวิเคราะหไดทั้งขอมูลเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ  แนวคิดในการวิเคราะหขอมูลเขียน 
นั้นสามารถจัดกระทําได  2  แนวทางคือ 

1. วิเคราะหความหมายทางภาษา (Manifest) 
2. วิเคราะหความหมายทางความรูสึก  หรือวิเคราะหทางนัยที่แอบแฝงอยู (Latent)  

จะรวมการตีความและนัยทางบริบทของภาษาไวดวย 
 การวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพนี้  ใชการวิเคราะหทั้ง  2  แนวทางผสานกัน  เพราะผูวิจัย
รวมอยูในสนาม  มีประสบการณและเขาใจมุมมองของคนที่ใหขอมูลยอมจะรูนัยความหมายของ
ขอมูลในบริบทของสนามและผูใหขอมูลไดดี 

กระบวนการสรางรหัสและวิเคราะหมีรายละเอียดดังนี้ 
 1.  ในการวิเคราะห  นักวิจัยจะตองตกลงวาจะใชหนวยวิเคราะหอะไร  เชน  คํา  พยางค  
ประโยค  บรรทัด  ยอหนา  แกนของเรื่อง  อุปนิสัย  พฤติกรรมของตัวละคร  ฯลฯ  
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 2.  พัฒนารหัส (Code)  เพื่อเปนเกณฑหัวขอเร่ือง (Categories)  ในการจัดแยกแยะวิเคราะห  
การพัฒนารหัสการสรางเกณฑนี้  นักวิจัยควรทําเมื่อเริ่มไดขอมูลมา  แลวคอย ๆ อานสรางจาก
ขอมูลสนาม  หรืออาจใชเกณฑที่ไดจากแนวคิดทฤษฎีหรือสมมติฐานชั่วคราวมาผสมผสานรวมกัน
ก็ไดแลวแตความสนใจของนักวิจัย  เชนอาจจะเปนคําที่ไดจากการสัมภาษณ  คําที่อธิบาย  หรือขอ
สมมติฐานชั่วคราว   เปนตน   ดังนั้นรหัสอาจเปนคําพูดของตัวละคร   อาจเปนคําบรรยาย
ปรากฏการณหนึ่ง  อาจเปนการตีความ  อาจเปนขอสรุป ฯลฯ เมื่อพัฒนารหัสตองเขียนรายงานและ
กรอบความหมายไวใหชัดเจน  ซ่ึงเมื่อมีผูลงรหัสหลายคนก็จะสามารถตรวจสอบความพองตองกัน 
(Reliability)   ของผูลงรหัสได  การลงรหัสขอมูลในเบื้องตนนี้เปนการอานแบบแยกยอยขอมูลอยาง
เปนระบบ  ใหรูจักขอมูลอยางละเอียดถ่ีถวน  
 3.  การลงรหัส  จะจัดทําดวยมือหรือคอมพิวเตอรก็ไดซ่ึงก็ตองใชการตัดสินใจเกี่ยวกับการ
ลงรหัสเชนกัน  เพียงแตการใชรหัสโปรแกรมคอมพิวเตอรทําใหไมตองแยกแยะรวมรหัสและ
รูปแบบดวยมือ  ซ่ึงจะสะดวกกวาเมื่อมีขอมูลมากจากหลาย ๆ แหง  การลงรหัสดวยมือ  ใน
แผนขอมูลควรจัดทําสําเนาไวหลาย ๆ แผน  แยกไวเพื่อลงรหัสโดยเฉพาะ  การลงรหัสอาจใชดินสอ
สี  ขีด  วง  ลงในแผนขอมูล  ซ่ึงอาจลงรหัสไวหลาย ๆ หัวขอ  แลวนํามาตัด  แยก  ปะ  รวมกอง  ใส
กลองไวตามหัวเร่ือง  และรหัสรูปแบบ  การวิเคราะหและสังเคราะหในชวงนี้  เปนการลดขนาดของ
ขอมูล  เปน  หนวยการวิเคราะหที่ใหญขึ้น  เกิดความเขาใจ  และสามารถสรางขอสรุปที่เหมือน ๆ 
คลายคลึงกันหรือแยกเรื่องที่แตกตางกันออกจากกัน  พรอมที่จะตรวจสอบความเชื่อถือไดของ
ขอมูล   เพื่อเขียนขอสรุปตอไป 
 4.  การเขียนขอสรุปยอย ๆ คือ  การสรุปความคิดเกี่ยวกับการลงรหัสและความสัมพันธของ
รหัสตาง ๆ ไวดวยกัน  อาจเปนประโยค  เปนขอความสั้น ๆ สักหนาสองหนาก็ไดแลวแตความคิดที่
เกิดขึ้นของผูวิจัยในขณะนั้น ๆ วาเปนอยางไร  ที่ไดนํารหัสตาง ๆ มาเชื่อมโยงสรุปเขาดวยกัน
ขอสรุปยอยนี้สามารถจะปรับไปมากับกลุมขอมูลที่สรุปมาได  หรือเปล่ียนกลุม  เปลี่ยนชื่ออีกก็ได
ตามความสําคัญ  ตามเวลา  ตามสาเหตุและเหตุผล  และอื่น ๆ ขอสรุปนี่เปนเพียงความคิดเทานั้น  
ทั้งนี้นักวิจัยจะตองทดสอบขอสรุปไปเรื่อย ๆ ในแงมุมตาง ๆ จนกระทั่งอิ่มตัว  คือ  สามารถสราง
ขอสรุปที่ครอบคลุมขอมูลใหมไดหมดแลว  นักวิจัยจึงจะสังเคราะหรวบรวมขอสรุปยอย ๆ เฉพาะ
ไปสูผลสรุปรวมได 
 5.  สรางบทสรุป  และยืนยันผลสรุป  โดยตรวจสอบยืนยันกับขอมูลการวิจัยทั้งหมด  เชน  
ตรวจสอบความตรงของผลสรุปกับผูใหขอมูลในสนาม  ตรวจสอบสามเสาทางทฤษฎี  ตัวแปรตาง 
ๆ รวมทั้งการตรวจสอบวรรณกรรมที่เกี่ยวของ ฯลฯ  นักวิจัยก็สามารถจะเสนอทฤษฎี (Ground  
Theory)  ได   
 6.  ทฤษฎีที่สรางจากขอมูล  จะมีคุณภาพหรือไมนั้น  ขึ้นอยูกับลงรหัสที่วาเหมาะรับกับ
ขอมูลและบริบทของสนามขอมูล  มิใชนักวิจัยบังคับจับขอมูลใหเขากับรหัส  ทฤษฎีจะใชได  และ
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สมจริงก็ตอเมื่อสามารถอธิบาย  และทํานายพฤติกรรมของตัวละครในสนามกับตัวแปรตาง ๆ ทาง
สังคมและวัฒนธรรมและกระบวนการทางสังคมในแงมุมตาง ๆ ไดครอบคลุม  และเนื่องจาก
กระบวนการทางสังคมที่มีความผันแปรสูง  ทฤษฎีที่ดีตองสามารถจับและปรับตัวแปรที่กอใหเกิด
ธรรมชาติของความผันแปรนั้น ๆ ได  คือ  ทฤษฎีจะตองมีความยืดหยุนมีรายละเอียดของตัวแปร
และสภาวะที่เอื้อตอความผันแปรทางสังคมได 
          สุดทาย ทฤษฎีตองละเอียดออน  มีบูรณาการของแนวคิด  คุณสมบัติของเกณฑของสังคมและ
วัฒนธรรม  ซ่ึงความเชื่อมโยงผูกมัดกับอยางดีเปนระบบที่เหมาะสมและสมจริง  (นิศา  ชูโต, 2538) 



บทที่  3 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 

การวิจัยคร้ังนี้   มีวัตถุประสงคเพื่อ (1) เพื่อศึกษาลักษณะการจัดกิจกรรมการเรียนรู  และ
สภาพแวดลอมของหองเรียนและโรงเรียน เพื่อสงเสริม  ทักษะการคิด  และกระบวนการแกปญหา
อนาคตของนักเรียนระดับชั้น มัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนวชิราวุธวิทยาลัย  (2) เพื่อศึกษาสภาพของ
ทักษะการคิดและกระบวนการแกปญหาอนาคตของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา ปที่ 3 โรงเรียนวชิราวุธ
วิทยาลัย และ (3) เพื่อวิเคราะหแนวคิดและแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรูและสภาพแวดลอม
ในอนาคตเพื่อสงเสริมทักษะการคิดและกระบวนการแกปญหาอนาคตของนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3โรงเรียนวชิราวุธวิทยาลัย  โดยใชวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ แบบกรณีศึกษา  

ผูวิจัยเก็บรวบรวมขอมูลโดยการสังเกตแบบมีสวนรวม การสังเกตแบบไมมีสวนรวม การ
สัมภาษณอยางไมเปนทางการ การสัมภาษณแบบเจาะลึก การสนทนากลุม การสวมบทบาทเปน
ครูผูสอน รวมถึงการวิเคราะหเอกสาร ผูวิจัยใชเวลาในการดําเนินการศึกษาภาคสนามเปนเวลา 1  ป
การศึกษา 2  ภาคเรียน คือตั้งแตวันที่ 10 พฤษภาคม 2549  ถึงวันที่  30 มีนาคม 2550  โดยในภาค
เรียนแรกผูวิจัยมีบทบาทเปนผูสังเกตการจัดการเรียนการสอนของวิชาการแกปญหาอนาคตสวนใน
ภาคเรียนที่ 2 ผูวิจัย ไดสวมบทบาทเปนครูผูสอนวิชาการแกปญหาอนาคต  การดําเนินการวิจัย
ออกเปน 3 ขั้นตอน คือ ขั้นตอนที่ 1  การเตรียมการกอนการศึกษาภาคสนาม ตั้งแตวันที่ 10 
พฤษภาคม 2549  ถึง  6 มิถุนายน 2549  ขั้นตอนที่ 2   การดําเนินการศึกษาภาคสนาม ผูวิจัยไดแบง
การดําเนินการศึกษาภาคสนามออกเปน 5 ระยะ คือ ระยะที่ 1 ตั้งแตวันที่ 7 มิถุนายน 2549  ถึง 27 
กันยายน 2549 เปนการสังเกตการสอนวิชาการแกปญหาอนาคต ระยะที่ 2 ตั้งแตวันที่  28 กันยายน 
2549 ถึง 17 ตุลาคม 2549 เปนการวิเคราะหขอมูลจากการสังเกตการสอนวิชาการแกปญหาอนาคต
และการเตรียมการเปนครูผูสอน  ระยะที่ 3   ตั้งแตวันที่ 18 ตุลาคม 2549 ถึง 7 มีนาคม 2550 การสม
บทบาทเปนครูผูสอนวิชาการแกปญหาอนาคตดําเนินการจัดเก็บขอมูลอยางมีสวนรวม  ระยะที่ 4 
ตั้งแตวันที่ 8 มีนาคม 2550 ถึง 15 มีนาคม 2550 การวิเคราะหขอมูลจากการสอนวิชาการแกปญหา
อนาคตรวมทั้งจัดทํารายงานฉบับยอเพื่อนําเสนอตอผูบริหารและครู  และระยะที่ 5   วันที่ 16 
มีนาคม 2550 ถึง วันที่ 30 มีนาคม 2550  การนําเสนอผลที่ไดตอผูบริหารและครูเพื่อหาแนวคิดและ
แนวทางรวมกันในการจัดกิจกรรมการเรียนรูและสภาพแวดลอมเพื่อสงเสริมทักษะการคิดและ
กระบวนการแกปญหาอนาคต  และขั้นตอนที่ 3  การวิเคราะหขอมูล  
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ขั้นตอนที่  การเตรียมตัวกอนการศึกษา

ขั้นตอนที่  การดําเนินการศึกษาภาคสนาม 

ขั้นตอนที ่ การวิเคราะหขอมูล 

การศึกษาเอกสารและงานวจัิย
ท่ีเก่ียวของ  
การเลือกกรณีศึกษา  
บทบาทของผูวิจัย  
   - ฐานะนักวจัิย  
   - ฐานะนักวจัิยและเปน
ครูผูสอนวิชาการแกปญหา

ระยะท่ี 1  การสังเกตการสอนใน
หองเรียนและนอกหองเรียน  
ระยะท่ี 2  การวิเคราะหขอมูล
และการเตรียมการสอน 
ระยะท่ี 3  การสวมบทบาทเปน
ครูผูสอน  
ระยะท่ี 4  การวิเคราะหขอมูล
จากการสอน  
ระยะท่ี 5  การสัมภาษณและการ

 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนผังท่ี 3.1 วิธีดําเนนิการวิจัย 
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แหลงขอมูลในการวิจัย 
 แหลงขอมูลที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้มี  3  แหลงดังนี้ 
 1.  บุคคล  ประกอบดวย 3 กลุม 1) นักเรียนจํานวน 20 คน เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 
3 ที่เรียนวิชาการแกปญหาอนาคต 2) ครูผูรับผิดชอบสอนวิชาการแกปญหาอนาคต จํานวน 3 คน 
ครูผูสอนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 จํานวน 8 คน จาก 8 กลุมสาระวิชา ไดแก ครูสาระวิชา
ภาษาไทย สังคม คณิตศาสตร วิทยาศาสตร อังกฤษ การงาน ศิลปะ คอมพิวเตอร และ 3)ผูบังคับการ
โรงเรียน 1 คน  
 2.  เอกสาร  ประกอบดวยเอกสาร  4  ประเภท  ดังนี้ 1) เอกสารการจัดหลักสูตรการเรียน
การสอนของโรงเรียน 2) คูมือและแผนการจัดการเรียนรูวิชาการแกปญหาอนาคต 3) เอกสารการจัด
กิจกรรมการเรียนรูเสริมหลักสูตร 4) ผลงานนักเรียน 
 3.  เหตุการณ  ประกอบดวย เหตุการณในหองเรียนและ เหตุการณนอกหองเรียนไดแก 
หองคอมพิวเตอร และหองสมุด กิจกรรมตามหลักสูตร ไดแก กิจกรรมบนหอประชุม การเรียน
ดนตรี การเลนกีฬา การเขารวมโครงการวิปสสนากรรมฐาน และกิจกรรมคายวชิรมงกุฏ  กิจกรรม
การเรียนรูตามอัธยาศัยไดแก ชมรมรักการอาน ชมรมการละคร  ชมรมยุวพุทธ และชมรม
วิทยาศาสตรและดาราศาสตร 
 
เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
 การวิจัยในครั้งนี้ผูวิจัยไดถือวา ใชเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูล 11 อยาง  ดังนี้ 

1. แนวทางการวิเคราะหเอกสารตางๆ  
2. แนวทางการสังเกตสนาม  
3. แนวทางการสังเกตทักษะการคิด 
4. แนวทางการสังเกตกระบวนการแกปญหาอนาคต 
5. แนวทางการสังเกตการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
6. แนวทางการสัมภาษณนักเรียน 
7. แนวทางการสัมภาษณครู 
8. แนวทางการสัมภาษณผูบริหาร 
9. แนวทางในการสนทนากลุม 
10. อุปกรณบันทึกเสียงในการสัมภาษณ 
11. สมุดบันทึก 
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ขั้นตอนที่ 1  การเตรียมตัวกอนการศึกษาภาคสนาม 
การศึกษากอนลงภาคสนาม  นับเปนขั้นตอนหนึ่งของการวิจัยเชิงคุณภาพ เพราะเปน

ขั้นตอนที่ทําใหผูวิจัยมองเห็นกรอบของปญหาในการวิจัยไดชัดเจนขึ้น  รวมทั้งการมองเห็นกรอบ
ของการวิจัยโดยภาพรวมทั้งหมด  ตลอดจนการคัดเลือกกรณีศึกษาที่เหมาะสมในการวิจัย ใน
ขั้นตอนนี้ผูวิจัยไดใชระยะเวลาประมาณ 1  เดือน  ดังนี้ 

1.  การศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ  เพื่อใหทราบสภาพของทักษะการคิดและ
กระบวนการแกปญหาในอนาคต โดยไดศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของกับวิชาการแกปญหาอนาคตทั้งใน
ประเทศและตางประเทศ   เอกสารหลักสูตรของโรงเรียน เอกสารการจัดกรรมการเรียนรูของ
โรงเรียน   เพื่อใหไดกรอบแนวคิดของทักษะการคิด และกระบวนการแกปญหาอนาคต  และแนว
คําถามที่ใชในการสัมภาษณอยางกวาง ๆ  

2. การเลือกกรณีศึกษา  การคัดเลือกกรณีศึกษาในครั้งนี้ผูวิจัยไดคัดเลือกแบบเฉพาะเจาะจง 
ซ่ึงกรณีศึกษาที่ผูวิจัยตองการศึกษาในครั้งนี้ คือ  โรงเรียนวชิราวุธวิทยาลัย  สาเหตุที่เลือกกรณีศึกษา
นี้ เพราะ โรงเรียนวชิราวุธวิทยาลัยเปนโรงเรียนที่จัดการเรียนการสอนวิชาการแกปญหาอนาคต
โดยเฉพาะ โดยไดบรรจุการสอนการแกปญหาอนาคตไวในโครงสรางการจัดการเรียนการสอน 
โดยมีช่ือ วา วิชาการแกปญหาอนาคต (Future Problem Solving) ซ่ึงเริ่มจัดการเรียนการสอน ตั้งแต 
ป การศึกษา 2547 จัดการเรียนการสอนในระดับมัธยมศึกษาตอนตน โดยการจัดการสอนนั้นจะ
แบงเปน 3 ระดับ คือ ในระดับ ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 จะสอน ทักษะการคิดพื้นฐานและการคิดทั่วไป   
ในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 จะเนนทักษะการคิดขั้นสูง  รวมทั้งสอนกระบวนการของการ
แกปญหาในอนาคต ในขั้นที่ 1 -3 สวนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 จะสอนกระบวนการแกปญหา
ในอนาคตครบทั้ง 6  ขั้นตอน  และผูวิจัยสนใจศึกษานักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 เพราะ
นักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  ไดผานกระบวนการฝกทักษะการคิด ตั้งแตทักษะการคิด
พื้นฐาน  การคิดทั่วไป  และการคิดขั้นสูง  รวมทั้งไดเรียนรูกระบวนการแกปญหาอนาคตครบทั้ง 6  
อยางสมบูรณ   

3.  บทบาทของผูวิจัย  ผูวิจัยไดนําเนินบทบาทใน  2  ลักษณะดังนี้ คือ 
  3.1  ฐานะนักวิจัย  ในภาคเรียนที่ 1 ผูวิจัยไดเขาไปสังเกตการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนของวิชาการแกปญหาอนาคตในฐานะนักวิจัย ดวยวิธีการสังเกต การสัมภาษณ  และการ
สนทนากลุมในภาคการศึกษาตอนปลาย ปการศึกษา 2549    

3.2  ฐานะนักวิจัยและเปนครูผูสอนวิชาการแกปญหาอนาคต  ในภาคเรียนที่ 2 
ผูวิจัยไดสวมบทบาทเปนครูผูสอนวิชาการแกปญหาอนาคต  โดยไดดําเนินการจัดการเรียนการสอน
ตามแผนการเรียนรูวิชาการแกปญหาอนาคตของโรงเรียนวชิราวุธวิทยาลัย ทําใหการจัดเก็บขอมูล
เปนการสังเกตแบบมีสวนรวม  
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ขั้นตอนที่ 2  การดําเนินการศึกษาภาคสนาม 
ผูวิจัยไดดําเนินการศึกษาภาคสนามเปนเวลา 1  ปการศึกษา คือ ปการศึกษา 2549 แบงการ

ดําเนินการภาคสนามออกเปน 5 ระยะ คือ 
ระยะท่ี 1  การสังเกตการสอนในหองเรียนและนอกหองเรียน ทุกวันพุธของสัปดาห เวลา 

19.00 – 20.30  เปนการสังเกตการสอนวิชาการแกปญหาอนาคต  ผูวิจัยไดเขาพบอาจารยผูสอน
วิชาการแกปญหาอนาคต เพื่อขออนุญาตเขาไปสังเกตการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน โดยไดรับ
การอนุเคราะหเปนอยางดี  

นอกจากการสังเกตแบบไมมีสวนรวมแลว ผูวิจัยยังไดเก็บรวบรวมขอมูลจากการสัมภาษณ
อยางไมเปนทางการกับครูผูสอนวิชาการแกปญหาอนาคต ลักษณะการสัมภาษณนั้นผูวิจัยจะเนน
การสนทนาพูดคุยอยางเปนกันเอง  เนื่องจากผูวิจัยเปนครูอยูที่โรงเรียนนี้และไดเคยรวมงานกับ
ครูผูสอนจึงรูจักครูผูสอนเปนอยางดี  ดังนั้นในการสัมภาษณจึงไมเปนทางการ  เปนการสนทนาถึง
ประเด็นของปญหาที่เกิดขึ้นในแตละคาบเรียน และทักษะการคิดกับกระบวนการแกปญหาอนาคตที่
เกิดขึ้นกับนักเรียนในคาบเรียนนั้นๆ  รวมทั้งแนวการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามหลักสูตรที่จะ
สงเสริมทักษะการคิดและกระบวนการแกปญหาอนาคตของนักเรียน  นอกจากนี้ผูวิจัยยังใชการ
สัมภาษณนักเรียนอยางไมเปนทางการหลังจากที่นักเรียนเรียนเสร็จ เปนลักษณะการพูดคุยซักถาม 
เพื่อเปนการสรางความคุนเคยกับกลุมนักเรียน  โดยประเด็นในการสนทนากับนักเรียนจะเปนเรื่อง
ของทัศนคติที่มีตอการเรียนวิชาการแกปญหาอนาคต  

ระยะท่ี 2 การวิเคราะหขอมูลและการเตรียมการสอน  
ตั้งแตวันที่  28 กันยายน 2549 ถึง 17 ตุลาคม 2549  ระยะนี้เปนชวงปดภาคการศึกษา ผูวิจัย

ไดนําขอมูลที่ไดจาก  ระยะที่ 1 ทั้งหมดมา ศึกษาอีกครั้ง  พรอมกับการวิเคราะหเอกสาร  ศึกษา
หลักสูตรของวิชาการแกปญหาอนาคต  และแผนการสอน  วางแผนการสอน ศึกษาระยะเวลาที่สอน 
เตรียมกิจกรรมการเรียนการสอน เตรียมเนื้อหาที่จะตองสอนในระยะที่ 3   

ในระยะนี้ผูวิจัยไดเขาพบผูบังคับการซึ่งเปนผูบริหารโรงเรียนเพื่อเสนอโครงการวิจัยและ
ไดสัมภาษณอยางเปนทางการถึงที่มาและความสําคัญของวิชาการแกปญหาอนาคต  รวมทั้งแนวทาง
ในการจัดการเรียนการสอน 

ระยะท่ี 3 การสวมบทบาทเปนครูผูสอน  
 ตั้งแตวันที่ 18 ตุลาคม 2549 ถึง 7 มีนาคม 2550  การดําเนินการในระยะที่ 3  ผูวิจัยไดเก็บ

รวบรวมขอมูล ในวันพุธ  เวลา 19.00 – 20.30 น. ผูวิจัยจึงไดมีบทบาทเปนครูผูสอนวิชาการ
แกปญหาอนาคตใหกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  รวมทั้งทําการประเมินผลการเรียนของ
นักเรียนควบคูกันไปดวยผูวิจัยไดดําเนินการสอนเปนเวลา 1  ภาคเรียน  ตามแนวการสอนของ
โรงเรียน โดยผูวิจัยไดใชแผนการสอนของโรงเรียน และไดใชแบบฝกหัดที่ผูวิจัยสรางขึ้น ไดใช
กระบวนการสอนตางๆ ตามแนวทางของโรงเรียนเพื่อการประเมินทักษะการคิดและกระบวนการ
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แกปญหาอนาคต  สําหรับนักเรียนผูวิจัยใชการเก็บรวบรวมขอมูลจากการสังเกตพฤติกรรมของ
นักเรียน และการบันทึกเทป โดยใชอุปกรณในการบันทึกเสียงที่เรียกวา เครื่อง MP 3 หรือ เครื่อง 
MP 4  ผูวิจัยไดใหนักเรียนนําเครื่องบันทึกเสียงมากลุมละ 1 เพื่อบันทึกการสนทนาของนักเรียนใน
กลุมของตนเอง เวลาที่นักเรียนไดเขาสูการเรียนกระบวนการแกปญหาอนาคตในแตละครั้ง  แลว
ผูวิจัยจึงไดนําเครื่องบันทึกเสียงนั้นเชื่อมตอเขากับคอมพิวเตอรเพื่อถายโอนขอมูลในการ  

ระยะท่ี 4  การวิเคราะหขอมูลจากการสอน  
ตั้งแตวันที่ 8 มีนาคม 2550 ถึง 15 มีนาคม 2550 เปนชวงปดภาคเรียนที่  2  ผูวิจัยไดทําการ

วิเคราะหขอมูลจากการสอนวิชาการแกปญหาอนาคต  โดยไดวิเคราะหถึงผลสัมฤทธิ์ที่ไดจากการ
จัดการเรียนการสอน  ทักษะการคิดและกระบวนการแกปญหาอนาคต โดยวิเคราะหตามกรอบ
แนวคิด  และไดดําเนินการจัดทําผลการศึกษาเพื่อใหครูผูรวมสนทนากลุมไดรับทราบขอมูลกอน
การสนทนากลุม และใหผูบริหารไดรับทราบผลการดําเนินการ  

ระยะท่ี 5  การสัมภาษณและการสนทนากลุม 
 วันที่ 16 มีนาคม 2550 ถึง วันที่ 30มีนาคม2550 ในระยะนี้เปนการสัมภาษณผูบริหารและ

ครูผูสอนวิชาการแกปญหาอนาคตอยางเปนทางการ  การสนทนากลุมกับครูผูที่เคยผานการอบรม
วิชาการแกปญหาอนาคต จํานวน 8 คน จาก 8 กลุมสาระวิชา  โดยมีแนวทางในการสัมภาษณและ
การสนทนากลุมดังตอไปนี้  

1.  แบบสัมภาษณผูบริหาร  การสัมภาษณผูบริหารเปนการสัมภาษณอยางเปนทางการ  โดย
มีประเด็นในการสัมภาษณ ดังนี้ 
  1.1  ที่มาของวิชาการแกปญหาอนาคตในโรงเรียนวชิราวุธวิทยาลัย 

1.2  ลักษณะของการจัดกิจกรรมการเรียนรูอยางไรที่ชวยสนับสนุนทักษะการ 
คิดและกระบวนการแกปญหาอนาคต 

1.3  สภาพแวดลอมมีความสําคัญตอทักษะการคิดและกระบวนการแกปญหา
หรือไมอยางไร 

1.4  ลักษณะการจัดกิจกรรมและสภาพแวดลอมในโรงเรียนเอื้อประโยชนตอการ
คิด และการแกปญหาของนักเรียนไดหรือไม 

1.5  แนวโนมของวิชาการแกปญหาอนาคตในอนาคต 
1.6  ขอเสนอแนะอื่นๆ  

 2.  แบบสัมภาษณ ครูผูสอนวิชาการแกปญหาอนาคต  เปนการสัมภาษณอยางไมเปน
ทางการ  ในประเด็นดังนี้ 
  2.1  ลักษณะการจัดการเรียนการสอน 
  2.2  ปญหาที่เกิดขึ้นจากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
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2.3  แนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่สงเสริมทักษะการคิดและกระบวนการ
แกปญหาอนาคต   

 3.  แนวทางในการจัดการสนทนากลุม  ผูวิจัยดําเนินการดังนี้ 
3.1  ผูวิจัยไดทําหนังสือเชิญอาจารยจํานวน 8  ทาน ที่เคยผานการอบรมวิชาการ

แกปญหาอนาคต โดยไดเชิญมาที่หองประชุมของหมวดวิชาคณิตศาสตร ซ่ึงเปนหองทํางานของ
ผูวิจัยเอง 

3.2  ผูวิจัยเปนผูดําเนินการสนทนากลุมมีผูชวยในการบันทึกเทป 2 คน และทํา
หนาที่ถายรูป 1 คน ซ่ึงอุปกรณที่ใชในการสนทนากลุม ไดแก รายงานผลการวิจัยอยางยอๆ ซ่ึงผูวิจัย
ไดแจกใหผูรวมสนทนากลุมไดอานกอน เปนเวลา 1 สัปดาห  เทปบันทึกเสียง 2 เครื่อง  การ
ดําเนินการมีลําดับ   ขั้นตอนดังนี้ 

3.1.1 ผูวิจัยบอกวัตถุประสงคของการสนทนากลุม  อธิบายข้ันตอนการ
สนทนากลุมแนะนําผูชวยในการสนทนากลุม 
   3.2.2 ผูวิจัยซักถามประเด็นการสนทนา ทั้งสิ้น 4  ประเด็น  คือ ประเด็นที่ 
1  สภาพของทักษะการคิดและกระบวนการแกปญหาอนาคต  ประเด็นที่ 2  จุดเดน / ขอจํากัด ของ
วิชาการแกปญหาอนาคต  ประเด็นที่ 3  แนวทางสูความสําเร็จในอนาคต ในการจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอนและสภาพแวดลอม วิชาการแกปญหาอนาคต  ประเด็นที่ 4  ขอเสนอแนะ 
   3.2.3 ใหผูรวมสนทนากลุมแสดงความคิดเห็นและขอเสนอแนะ 
   3.2.4 ผูวิจัยกลาวขอบคุณผูเขารวมสนทนากลุมและมอบของที่ระลึก 
 
การวิเคราะหขอมูล 

ผูวิจัยไดนําขอมูลที่ไดมาจัดกระทํา โดยการลดทอนขอมูล  ตรวจสอบขอมูล  และวิเคราะห
ขอมูล  ซ่ึงทั้งสามกระบวนการไดกระทําควบคูไปกับการเก็บรวบรวมขอมูล 

1. การลดทอนขอมูล   
เมื่อผูวิจัยเก็บรวบรวมขอมูลท่ีไดจากการศึกษากรณีศึกษาในแตละครั้งแลว  ก็นํามาบันทึก

เปนขอมูลสนาม มาศึกษาทบทวน  แลวเลือกจุดที่นาสนใจและเกี่ยวของกับประเด็นที่ศึกษานํามา
เขียนลงการดและลงหัวขอ  จากนั้นจึงแยกขอมูลออกเปนหมวดหมู  เพื่องายตอการสืบคน  และเปน
การตรวจสอบความเพียงพอและความตรงของขอมูล 

2. การตรวจสอบขอมูล  
เพื่อใหไดขอมูลที่ถูกตองและเชื่อถือได   ผูวิจัยใชการตรวจสอบขอมูลดังตอไปนี้  
การใชการตรวจสอบขอมูลแบบสามเสา โดยการตรวจสอบขอมูลดานแหลงเวลา  แหลง

สถานที่  และแหลงบุคคลจากผูใหขอมูลสําคัญ  โดยการซักถามและสังเกตพฤติกรรมตลอดจน
ปฏิสัมพันธของนักเรียนกับครู  
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3.  การวิเคราะหขอมูล  
 การวิเคราะหขอมูลจะเริ่มทําไปพรอมๆกับการเก็บรวบรวมขอมูลทุกวันโดยผูวิจัยไดนํา
ขอมูลที่ไดจากการศึกษาเอกสาร  การสังเกตอยางไมมีสวนรวม  การสัมภาษณอยางไมเปนทางการ
เปนทางการ แลวแยกลงรหัส และสรางเกณฑหัวเร่ือง การลงรหัสของขอมูลในเบื้องตนนี้  เปนการ
แยกยอยขอมูลอยางเปนระบบ  ใหรูจักขอมูลอยางละเอียดกอน  การวิเคราะหขอมูลแบบสราง
ขอสรุป  คือ 
 3.1)  การวิเคราะหแบบอุปนัย  โดยการตีความสรางขอสรุปจากขอมูลตางๆ  ที่รวบรวมมา
ได    

3.2)  การวิเคราะหโดยการจําแนกชนิดของขอมูล  คือ  การจัดขอมูลเปนหมวดหมูหรือ
ประเภท  โดยผูวิจัยจําแนกชนิดของขอมูลออกเปน ดานทักษะการคิด กระบวนการแกปญหาอนาคต  
ดานกิจกรรมการเรียนรู  และดานสภาพแวดลอม 

3.3)  การวิเคราะหโดยการเปรียบเทียบขอมูล คือ  การแสวงหาความเหมือนและความ
แตกตางที่มีอยูในคุณลักษณะ หรือคุณสมบัติ  ของขอมูลตั้งแตสองชุดขึ้นไปอยางเปนระบบ  เพื่อ
สรางขอสรุปที่กลาวถึงลักษณะรวมและแตกตางของขอมูลสองชุดนั้น  ขอสรุปจะมีความเปน
นามธรรมมากกวาเดิม   

การวิเคราะหขอมูลไดกระทําไปพรอมกับการเก็บรวบรวมขอมูลนี้  ทําใหผูวิจัยสามารถที่
จะตรวจสอบความถูกตองของขอมูลไดทันทีที่พบวามีความขัดแยงกันของขอมูล  และสามารถ
ยืนยันความตรงของขอมูลและผลสรุปกับผูใหขอมูลในสนามศึกษาได  โดยผูวิจัยไดตรวจสอบ
ความตรงวัตถุประสงค  หรือประเด็นที่สนใจ  ผูวิจัยตรวจสอบสมมุติฐานชั่วคราวที่ผูวิจัยตั้งไวขณะ
เก็บรวบรวมขอมูล  พรอมทั้งการตรวจสอบความถูกตองของทฤษฎีที่ใชโดยการตรวจสอบจาก
สภาพการใชทฤษฎีไดจริงตามสภาพจริง 

ในสวนของรายละเอียดของการเก็บขอมูลนั้นผูวิจัยไดนําเสนอไวในภาคผนวก 
 
  



บทที่ 4 
 

บริบทของโรงเรียนวชิราวุธวิทยาลัย 

 
การนําเสนอบริบทของโรงเรียนผูวิจัยไดศึกษา แบงการศึกษาออกเปนสามตอนคือ 

สภาพแวดลอมทางกายภาพและสภาพแวดลอมทางสังคม ตอนที่ 1 สภาพแวดลอมทางกายภาพของ
โรงเรียน ประกอบดวย  ลักษณะที่ตั้ง อาคารสถานที่ และบรรยากาศในโรงเรียน ตอนที่ 2 
สภาพแวดลอมทางสังคม ประกอบไปดวย ประวัติความเปนมาของโรงเรียน นโยบายของโรงเรียน
หลักสูตรและการจัดกิจกรรมการเรียนรู ขอมูลทั่วไปเกี่ยวกับนักเรียน ขอมูลทั่วไปเกี่ยวกับครู
โครงสรางการบริหารโรงเรียน วิถีชีวิตของคนในโรงเรียน ความสัมพันธระหวางนักเรียนกับบุคคล
ในโรงเรียน  ตอนที่ 3 การจัดการเรียนรูของโรงเรียนวชิราวุธ ประกอบไปดวยการจัดการเรียนรูของ
โรงเรียนวชิราวุธและแนวคิดแนวปฏิบัติในการจัดการเรียนการสอนวิชาการแกปญหาอนาคต 
 
ตอนที่ 1 สภาพแวดลอมทางกายภาพของโรงเรียน 

ลักษณะที่ตั้งและบรรยากาศในโรงเรียน 
โรงเรียนวชิราวุธวิทยาลัย  ตั้งอยูบนถนนสุโขทัย  เขตดุสิต  กรุงเทพมหานคร  วชิราวุธเปน

โรงเรียนขนาดกลางที่เปดทําการสอนตั้งแตระดับประถมศึกษาปที่  4  จนถึงระดับมัธยมศึกษาปที่  6  
โรงเรียนตั้งอยูในเขตชุมชนเมือง  ลอมรอบไปดวยสถานที่ราชการตาง ๆ เชน  สวนสัตวเขาดิน  ที่
ทําการเขตดุสิต  พระที่นั่งวิมานเมฆ  รัฐสภา  พระราชวังจิตรลดา ฯลฯ  โรงเรียนมีลักษณะพิเศษคือ 
เปนโรงเรียนประจํา ที่รับเฉพาะนักเรียนชายลวน โดยโรงเรียนไดจัดจัดอาคารสถานที่แยกออกเปน  
2  สวน  สวนหนึ่งจะเปนฝายประถมศึกษา ซ่ึงประกอบดวยอาคารที่ใชในการจัดการเรียนการสอน  
เรียกวา ตึกเรียน ในตึกเรียนประกอบไปดวย  หองเรียน  หองพักครู  หองพิเศษสําหรับการทํา
กิจกรรมที่เกี่ยวของกับการเรียนการสอน  และอาคารที่ใชเปนที่พักของนักเรียน เรียกวาคณะ มี
ดวยกัน 3  คณะไดแก  คณะสนามจันทร  คณะนันทอุทยาน  และคณะสราญรมย  และในสวนของ
ฝายมัธยม ซ่ึงมีพื้นที่มากกวาประกอบไปตึกเรียนทั้งหมด 7 ตึก ไดแก ตึกประชาธิปก ตึกดนตรี ตึก
เพชรรัตน ตึกวชิรมงกุฏ ตึกกองบังคับการ ตึกยิมเนเซียม และอาคารเวสสุกรรมสถิต ตึกประชาธิปก
เปนตึกที่ตั้งของหมวดวิชาคณิตศาสตรและหมวดวิชาวิทยาศาสตร  ตึกวชิรมงกุฎเปนตึกที่ตั้งของ
หมวดวิชาภาษาไทยและหมวดวิชาสังคมศึกษาศิลปะและวัฒนธรรม ตึกกองบังคับการเปนตึกที่ตั้ง
ของหมวดวิชาภาษาอังกฤษและหมวดวิชาคอมพิวเตอร และอาคารเวสสุกรรม สถิตเปนอาคารที่ใช
ในการจัดการเรียนการสอนของหมวดวิชา ศิลปะออกแบบและเปนที่แสดงผลงานทางศิลปะของ
นักเรียน ในสวนของที่พักของนักเรียนฝายมัธยมศึกษาประกอบดวย คณะ 8คณะ  ไดแก  คณะผู
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บังคับการ  คณะดุสิต  คณะจิตรลดา  คณะพญาไทย  คณะจงรัก  คณะภักดี  คณะศักดิ์ศรี  และคณะ
มงคล  ในแตละคณะมีหองตาง ๆ ไดแก  หองนอน หองคอมพิวเตอร  หองสมุด  หองทําการบาน  
และหองอาหาร  

โรงเรียนมีสนามกีฬาสําหรับการเลนกีฬาประเภทตาง ๆ  ทางฝายประถมศึกษามีสนามกีฬา
กลางแจงขนาดเล็ก  ซ่ึงใชในการเลนกีฬาฟุตบอล  3  สนาม  เปนสนามดินที่หญาปกคลุม  และ
บาสเกตบอล  2  สนามเปนสนามปูน  ที่บริเวณฐานแปนบาสเกตบอลมีโครงเหล็กกั้นไมใหเด็กวิ่ง
ชนฐานแปนบาสเกตบอล ทางฝายประถมศึกษาสามารถขามฝายไปเลนกีฬาที่ฝายมัธยมศึกษาได  
สวนทางฝายมัธยมศึกษา  มีสนามกีฬากลางแจงสําหรับการเลนกีฬา  รักบี้  บาสเกตบอล  ฟุตบอล  
และกรีฑา  และสนามกีฬาในรม ซ่ึงเรียกวายิมเนเซียม ในยิมเนเซียมมีหองสําหรับเลนฟตเนต มี
สนามบาสเกตบอล วอลเลยบอล และแบดมินตัน โรงเรียนมีสถานที่สําหรับการเลนกีฬาเฉพาะ
ไดแก  การวายน้ํา  เทนนิส  สคอวร  ไฟท สภาพของสนามกีฬาจะมีการออกแบบที่ใชสําหรับการ
เลนกีฬาแตละประเภทโดยเฉพาะ มีการรักษาความสะอาดดี  มีอุปกรณเพียงพอกับการใชงาน  
นอกจากนั้นยังมีการปองกันอันตรายจากเครื่องเลน  จากการสํารวจสนามกีฬาในรวม  พบวามีการ
ใชเบาะวางปดฐานของแปนบาสเกตบอลไว  เพื่อปองกันการวิ่งชนแปนบาสเกตบอล  ซ่ึงทําดวย
เหล็ก  และบริเวณหนาตางของสนามกีฬาในรวมจะมีการติดลูกกรงเพื่อปองกันไมใหหนาตางแตก 

โรงเรียนมีโรงละครสําหรับเรียนการละครและใชในการจัดแสดงละครประจําป ซ่ึงโรง
ละครเปนโรงละครขนาดเล็กสามารถจุคนไดประมาณ 40 – 50   คน เปนที่เรียนวิชาการละครของ
นักเรียนที่สนใจเลือกเรียนวิชาการละคร  
 โรงเรียนมีหอประชุม  เปนอาคารหอประชุมที่รัชกาลที่  6  โปรดใหสรางขึ้นตามศิลปะ
แบบเกา  มีลวดลายที่ออนชอยสวยงาม  บรรยากาศเงียบสงบเพราะตั้งอยูกลางสนามโลง  และไกล
จากถนน  เปนหองที่โปรงเนื่องจากมีการทําชองประตูและหนาตาง  ทําใหแสงแดดและอากาศผาน
เขาออกไดตลอดเวลา  แสงสวางที่ไดจะไดจากหลอดไฟ  และแสงแดดที่สองเขามา  ภายในมีเกาอี้
ยาวจัดสําหรับเด็กนั่งสวดมนต  ที่เกาอี้จะมีหนังสือสวดมนตวางไวใหดวย  ดานหนาจะมีโตะหมู
บูชาและรูปปนรัชกาลที่  6  และดานหนาโตะหมูบูชาและรูปปนรัชกาลที่  6  จะมีเกาอี้สําหรับครู  
แบงออกเปน  2  ขาง  ขางหนึ่งสําหรับครูหญิง  อีกขางหนึ่งสําหรับครูชาย 
 โรงเรียนมีการจัดสรางศาลา เพื่อใชเปนสถานที่พักผอนและบางครั้งก็ใชในการจัดการเรียน
การสอนดวย  ทางฝายประถมศึกษา  ศาลามี  2  แหงเปนศาลาที่สรางติดพื้นดิน  โดยสรางไปตาม
แนวยาว  กับกําแพงดานที่ติดถนนสุโขทัย  มีขนาดประมาณ  6 x 2  เมตร  ใชสําหรับเปนที่พักผอน
เรียนดนตรีตอนบาย  หรือนั่งทํางานตาง ๆ ภายในศาลาหลังหนึ่งมีโตะปงปองตั้งอยู  2  ตัว  มีแทงค
น้ําเย็นสําหรับเด็ก  สวนทางฝายมัธยมศึกษา  จะมีศาลากลางขนาด  6 x 6 เมตร  ซ่ึงมีน้ําลอมรอบ  
เปนศาลายกพื้นสูงมีบันไดขึ้นศาลา  2  ดาน  พื้นทําดวยไม  ในศาลามีกระดานและโตะเกาอี้สําหรับ
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เรียนดนตรีในชวงบาย  เด็กสามารถมานั่งเลน  หรือใชเปนหองเรียนได  หรือบางครั้งอาจใชเปนที่
รับรองแขกจํานวนมากที่มาเยี่ยมโรงเรียน 
 โรงเรียนมีตึกสําหรับใชจัดการเรียนการสอนวิชาดนตรีแยกจากตึกเรียน ซ่ึงมีหองเรียน
ดนตรี จํานวน 10  หอง โดยมีการแบงวงดนตรีทั้งหมดออกเปน 7 ไดแก  วงเมโลดิกา ซ่ึงจะจัดสอน
เฉพาะเด็กประถมศึกษา สวนฝงมัธยมศึกษา มีวง จุลดุริยางค เครื่องสายไทย เครื่องสายสากล โยธ
วาทิต วงปสกอต  และวงหัสดนตรี ในหองคนตรีมีเครื่องดนตรี ครบครัน เพียงพอตอความตองการ
ของนักเรียน และเครื่องดนตรีทั้งหมดยังมีสภาพใหม และดีอยู  
 หองเรียนของโรงเรียนโดยเฉลี่ย  เปนหองมีขนาดประมาณ  6 x 5 เมตร  แสงสวางภายใน
หองเรียนไดมาจากแสงของหลอดไฟ  และแสงแดดธรรมชาติ  หองเรียนมีเครื่องปรับอากาศ
นอกจากตึกวชิรมงกุฏซ่ึงเปนตึกที่ เกาแกทางโรงเรียนจึงยังคงสภาพเดิมโดยไมมีการติดตั้ง
เครื่องปรับอากาศ แตใชพัดลมเพดานและลมธรรมชาติ ในหองเรียนมีโตะและเกาอี้นักเรียนตั้งอยู
ประมาณ  20  -  30  ตัว  ดานหนามีกระดานดํา  และดานขางกระดานดํามีโตะเกาอี้สําหรับครู  
หองเรียนไดรับการดูแลความสะอาดจากนักการ  หองเรียนในระดับประถมศึกษา  มีปายนิเทศหรือ
บอรดติดผลงานของนักเรียน  หรือขอความรูตาง ๆ มีเสียงรถจากถนนใหญดังเขามาในหองเรียน
เปนระยะ ๆ สวนหองเรียนฝายมัธยมศึกษา  สวนใหญไมมีการตกแตงดวยผลงานของเด็กหรือแผน
ความรูใด ๆ  หองเรียนคอนขางเงียบ  ไมมีเสียงรบกวนใด ๆ เนื่องจากอยูหางจากถนนใหญ  และ
เปนหองปดเนื่องจากตองใชเครื่องปรับอากาศ  
 โรงเรียนมีหองปฎิบัติการทางวิทยาศาสตรจํานวน 6 หอง แบงเปนฝายประถมศึกษา 2 หอง 
และมัธยมศึกษา 5 หอง ไดแกหองปฏิบัติการทางฟสิกส เคมี ชีววิทยา และหองปฏิบัติการพิเศษ 
หองวิทยาศาสตรฝงประถมศึกษามีขนาด  12 x 8 เมตร  แสงสวางในหองเรียนมาจากแสงจาก
หลอดไฟและแสงแดดที่สองผานบานเกร็ดและประตูของหองเรียน  ซ่ึงมักเปดทิ้งไวเมื่อมีการเรียน
การสอนในหองเรียนมีการจัดโตะเรียนเปนกลุมประมาณ  4  กลุม  สําหรับนักเรียนประมาณ  20  
คน  รอบ ๆ หองมีตูและชั้นเก็บอุปกรณการทดลองตาง ๆ หนาหองเรียนมีกระดานดําและโตะยาว
สําหรับใหครูวางอุปกรณ  หองเรียนนี้นอกจากจะใชในการทดลองแลวยังสามารถใชดูทีวี  วีดีโอ  
และฟงบรรยายโดยใชเครื่องฉายภายขามศีรษะไดอีกดวย  สวนหองวิทยาศาสตรในระดับ
มัธยมศึกษา มีขนาดประมาณ  25 x 8 เมตร  แสงสวางของหองเรียนไดจากแสงของหลอดไฟที่เปด
ในขณะที่มีการใชหองเรียน  และแสงจากหนาตางของหองเรียน  ไมมีเสียงดังรบกวนจากภายนอก
ในหองมีการรักษาความสะอาดไดดีมาก  สภาพหองโดยทั่วไปเปนหองที่มีขนาดกวางขวาง จัดโตะ
เปนกลุม กลุมละประมาณ 4-5 คน จํานวน 6 กลุม ซ่ึงโตะประจํากลุมของนักเรียนเปนโตะที่ทันสมัย 
ที่มีลักษณะพิเศษสําหรับไวสําหรับทําการทดลองโดยเฉพาะ รอบหองเรียนมีช้ันหรือตูเก็บเอกสาร
เคมีและอุปกณที่ใชในการทดลอง หนาหองเรียนมีโตะครู ซ่ึงประกอบดวยคอมพิวเตอรและเครื่อง
ฉาย นอกจากนี้ภายในหองยังมี ทีวี วิดีโอ เพื่อใชในการบรรยายอีกดวย สวนหองปฏิบัติการพิเศษจะ
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เปนหองที่เก็บรวบรวมความรูทางวิทยาศาสตรตางๆ  ใหนักเรียนไดเขามาศึกษาคนควาเพิ่มเติม 
นอกจากนี้ในการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรครูยังไดใชส่ือจากสิ่งตางๆ รอบโรงเรียนเชน 
ตนไม สัตว  
 หองหมวดวิชาคณิตศาสตร หองที่มีขนาดใหญ ภายในหองแยกออกเปน 2 สวน คือ โตะ
ทํางานของครูและโตะประชุม อีกสวนหนึ่งเปนมุมที่นักเรียนสามารถเขามาใชประโยชนได ซ่ึงเปน
มุมหนังสือที่ไดเก็บรวบรวมหนังสือที่เกี่ยวกับวิชาคณิตศาสตรทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ
จํานวนกวา 1000 เลม ใหนักเรียนไดยืมไปใชได มีมุมใหนักเรียนไดนั่งอานหนังสือ  และมีเกม
ความรูทางคณิตศาสตรใหนักเรียนเลือกเลนในเวลาวาง มีมุมคําถามประจําสัปดาหใหนักเรียนตอบ
ชิงรางวัล  

หองเรียนคณิตศาสตรเปนหองที่ตกแตงโดยรอบดวยความรูทางคณิตศาสตร มีบอรดให
ความรูทางคณิตศาสตรมีอุปกรณที่ใชเปนสื่อในการจัดการเรียนการสอนที่สามารถจับตองไดให
นักเรียนไดเห็นของจริง เชน รูปทรงตาง ๆ ในหองมีทีวี  วิดีโอ คอมพิวเตอรและเครื่องฉาย ใหครูได
ใชเปนสื่อในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

หองเรียนวิชาการแกปญหาอนาคต หองเรียนวิชาการแกปญหาอนาคต เปนหองเรียนขนาด
ใหญ มีกระดาน 4 กระดาน กระดานที่ไมสามารถเคลื่อนยายไดอยูหนาหองเรียน จํานวน 2  กระดาน 
และกระดานที่สามารถเคลื่อนยายไดอีก  2 กระดานอยูหลังหองเรียน ในหองเรียนมีโตะเกาอี้จํานวน 
22 ชุด โตะและเกาอ้ีเปนแบบที่สามารถเคลื่อนยายไดสะดวก หนาหองมีทีวี วิดีโอ คอมพิวเตอรและ
เครื่องฉาย ในหองเรียนไดมีมุมความรูสําหรับนักเรียน เปนมุมที่นักเรียนจะไดนั่งอานหนังสือได
อยางสบาย มีหนังสืออานใหความรูในเรื่องทั่วไป หนังสือแนววิทยาศาสตร ส่ือ หลังหองเรียนมีตู
แสดงผลงานของนักเรียน  
 โรงเรียนไมมีการจัดหองปฏิบัติการทางภาษาเนื่องจากโรงเรียนไดจัดครูตางชาติที่เปน 
native speaker ในการสอนภาษาตางประเทศอยูแลว 

หองปฏิบัติการทางคอมพิวเตอร แยกเปนฝายประถมศึกษา 1 หอง และฝายมัธยมศึกษา 3 
หอง ให 1 หองมีคอมพิวเตอรทั้งหมด 30 เครื่อง เพียงพอตอความตองการในการใชงานของครูและ
นักเรียนในโรงเรียน โดยมีการเปดบริการตามเวลาเรียนคือ 7.00น – 13.30 น. แตหากมีครูคนใด
ประสงคจะใชงานนอกเวลาก็สามารถที่จะเปดหองใหนักเรียนเรียนรูได  

หองสมุดทั้งในฝายประถมศึกษาและมัธยมศึกษา  หองสมุดฝายประถมอยูช้ันลางของ
อาคารใหม  มีขนาดประมาณ  16 x 8  เมตร  แสงสวางภายในหองไดจากหลอดไฟเปนหลักในหอง
คอนขางเงียบเพราะหองปดทึบกั้นเสียงที่จะเขามามีการรักษาความสะอาดเปนอยางดี  หนังสือสวน
ใหญจะเปนหนังสืออางอิงที่จัดเปนชุดและมีมุมที่เปนหนังสือวิชาการจัดเก็บตามระบบ  000-900  
อัตราการใชหองสมุด  1  วัน  จะมีการยืมหนังสือประมาณ  10  เลม  (อัตราการยืมนอยเนื่องจากเด็ก
จะใชหนังสือที่คณะมากกวา)  หนังสือที่เด็กชอบคือหนังสืออางอิงเพราะมีภาพและมีสีสวยงาม  
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ภายในหองสมุดมีคอมพิวเตอร ซ่ึงเด็กสวนใหญจะใชในการเลนเกม หองสมุดฝายมัธยมศึกษาเปน
อาคารชั้นเดียวที่ตั้งแยกหางจากอาคารอื่น ๆ มีขนาด  20 x 45 เมตร  แสงสวางไดจากแสงของ
หลอดไฟเปนสวนใหญ  หองสมุดคอนขางเงียบไมมีเสียงรบกวน  มีการรักษาความสะอาดดีมาก  
หองสมุดเปดใหบริการในวันจันทร  -  ศุกร  เวลา  07.00  -  15.30  น.  วันอาทิตย  เวลา  10.00  -  
15.00  น.  และในวันจันทร  พุธ  ศุกร  จะใหบริการเวลา  19.00  -  20.30  น.  ภายในหองสมุดแบง
ออกเปน  2  สวนคือ  (1)  หองวารสาร  มีเอกสารเกี่ยวกับวชิราวุธ  หนังสือบันเทิงตาง ๆ  เชน 
วรรณกรรม  นิยาย  และหนังสือนิทานสําหรับเด็ก  (2)  หองหนังสือวิชาการ  มีการจัดเก็บตาม
หมวด  000-900  ในหองนี้มีหนังสือมากกวา  11,750  เลม  การยืมหนังสือในหองนี้จะใชระบบบาร
โคด  อัตราการใชหองสมุด  ใน  1  วันจะมีเด็กเขามาใชประมาณ  190  -  200  คน  มีหนังสือที่ยืม
ออกวันละประมาณ  30  -   40  เลม (สาเหตุที่มีการยืมนอยเพราะในคณะที่พักอยูมีหองสมุด  ซ่ึงเด็ก
สามารถยืมอานได)  หนังสือที่เด็กนิยมอานมากที่สุดคือ  หนังสือประเภทวรรณกรรม  หนังสือ
บันเทิง  และเรื่องสั้น 
 โรงเรียนมีหองอาหารของนักเรียนอยูตามคณะ  ในหองอาหารจะไดแสงสวางจากหลอดไฟ  
เสียงคอนขางเงียบเนื่องจากอยูหางจากถนนเขามา  มีการดูแลรักษาความสะอาดเปนอยางดี  เวลาที่
เด็กรับประทานอาหาร  คือ  มื้อเชา  08.00  น.  มื้อกลางวัน  13.30  น.  และมื้อเย็น  18.00  น.  ซ่ึง
ทางฝายประถมศึกษาอาหารทั้ง  3  มื้อ ลําเลียงมาจากหองครัวกลางโดยรถสงอาหาร  นอกจากนั้นมี
อาหารวางตอนเชาใหนักเรียนรับประทานเวลา  11.00  น.  ที่โรงอาหารกลาง  เปนอาคารโลงไมมี
กําแพง  แมครัวจะจัดอาหารใหเด็กตามโตะ  และจัดเก็บให  อาหารวางนี้แมครัวที่นี่จัดทําเอง  สวน
ทางฝายมัธยมศึกษาจะมีหองอาหารอยูในแตละคณะ  สําหรับคณะใหมที่เพิ่งตั้ง  4  คณะ  จะมี
หองอาหารรวม  ขนาด  15 x 25  เมตร  สภาพโดยทั่วไปภายในหองอาหารโปรง  เนื่องจากมีเพดาน
สูง  และมีพัดลมเปดเพื่อใหอากาศถายเทไดดีขึ้น  สวนการรับประทานอาหารวาง  นักเรียนจะซื้อ
จากรานคาที่ทางโรงเรียนจัดใหในโรงอาหารใตตึกยิมเนเซียม 
 โรงเรียนมีหองพยาบาลตั้งอยูที่ตึกธุรการ  มี  3  หองไดแก  (1) หองจายยาและทําแผล  เปน
หองที่มีเคานเตอรใหนักเรียนที่ปวยรับยาหลังจากที่มีการตรวจจากหมอภายในหองมีตูเก็บยา  แฟม
ประวัติสุขภาพนักเรียน  อุปกรณวัดความดัน  และมีเตียงสําหรับทําแผล  และอุปกรณทําแผลแสงใน
หองพยาบาลจะไดแสงจากหลอดไฟเพียงอยางเดียว  ภายในหองจะเงียบสงบ (2) หองตรวจโรค  
ประกอบดวยหอง  3  หอง  ไดแก  หองของคุณหมอที่ใชตรวจรักษาอาการปวย  หองกายภาพแผน  
1  ที่จะตองใชเครื่องมือตาง ๆ จะใหบริการในวันจันทร  พุธ  ศุกร  และหองกายภาพแผน 2 จะ
ใหบริการดวยการนวด  เด็กที่รับกายภาพบําบัด  สวนใหญเปนเด็กที่บาดเจ็บจากการเลนกีฬา (3)  
หองพักผูปวย  จะอยูบริเวณชั้นสองของตึก  แบงออกเปน  2  สวน  คือ  บริเวณผูปวยเปนโรคติดเชื้อ  
และบริเวณผูปวยเปนโรคไมติดเชื้อ  ทั้งสองบริเวณจะมีเตียงนอน 6 เตียง และโตะสําหรับ
รับประทานอาหารที่โรงอาหารจัดขึ้นมาให  ทั้งสองหองพยาบาล  ใน 1 วัน จะมีเด็กเขามารับบริการ
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ประมาณ  30  คน  และใน  1  เทอม  จะมีผูปวยท่ีตองรับเขามานอนพักที่หองพักผูปวยประมาณ  
400  -  500  คน  อาการปวยที่พบบอยก็คือ  ทองเสีย  ไขหวัด  และการบาดเจ็บจากการเลนกีฬา  
กลุมที่เขามารับบริการบอยก็คือ  กลุมของเด็กประถมศึกษา  และเด็กมัธยมศึกษาตอนตน  ยาที่ใช
มากไดแก  พาราเซตตามอล  คลอเฟนนิลามีน  และไทลินอล 
 โรงเรียนมีการจัดบริการดานสุขภาพอนามัย  โดยมีหนวยงานที่ดูแลคือ  หนวยพยาบาล  ซ่ึง
จะใหบริการตลอด  24  ชม.  บริการที่ใหจะมีการตรวจเช็ครางกาย  ตรวจปสสาวะ (ประจําป) ช่ัง
น้ําหนักและวัดสวนสูง (2 คร้ัง / ป)  มีการใหบริการทั้งกับนักเรียน  ครู  และบุคลากรที่เขามาทํางาน
ที่โรงเรียนไมมีนักเรียนที่มีภาวะการขาดสารอาหาร  และเปนโรคกระเพาะอาหาร 
 จากการศึกษาสภาพแวดลอมทางกายภาพพบวา  โรงเรียนวชิราวุธวิทยาลัยไดจัด
สภาพแวดลอมที่เอื้อประโยชนแกนักเรียนในการจัดแหลงเรียนรู เชน มีหองสมุดขนาดใหญ มี
หนังสือหลากหลายใหนักเรียนไดเลือกคนควาหาความรูตามความถนัดและความสนใจ  มีหอง
คอมพิวเตอรหองสื่อการสอน หองวิทยาศาสตรหองทดลอง ที่นักเรียนจะสามารถเขาไปใช
ประโยชนไดเพื่อเปนการฝกทักษะในการคนหาความรูของนักเรียน นอกจากนี้ตามคณะที่นักเรียน
พักอยู ยังมีหองสมุดและหองคอมพิวเตอรประจําคณะใหนักเรียนไดคนควาหาขอมูลไดตามความ
สนใจ 
 
ตอนที่ 2 สภาพแวดลอมทางสังคม 
 ประวัติและความเปนมาของโรงเรียน 

วชิราวุธวิทยาลัยไดถือกําเนิดมาจากโรงเรียนมหาดเล็กหลวง ซ่ึงพระบาทสมเด็จพระมงกุฎ
เกลาเจาอยูหัวทรงพระกรุณาโปรดเกลาโปรดกระหมอมใหสถาปนาขึ้น เมื่อวันที่ 29 ธันวาคม 2453 
ซ่ึงตอมาพระบาทสมเด็จพระปกเกลาเจาอยูหัวไดพระราชทานนามโรงเรียนมหาดเล็กหลวงที่ไดมี
การรวมโรงเรียนราชวิทยาลัยไวดวย ในชื่อใหมวา  “วชิราวุธวิทยาลัย”  ทั้งนี้ เพื่อเปนพระบรมราชา
นุสรณแหงพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลาเจาอยูหัว โรงเรียนวชิราวุธไดจัดการฝกฝนอบรมนักเรียน
ชายใหมีความเปนสุภาพบุรุษ ซ่ือสัตย สุจริต และมีความกตัญูเปนที่ตั้งตามพระราชปณิธานของ
พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลาเจาอยูหัว  รัชกาลที่ 6 ทรงมีพระราชประสงค“…การศึกษาจะตอง
เปนสิ่งเพลิดเพลินสําหรับเด็ก  เพื่อวาในภายหนาเขาเหลานั้น  จะไดหวนไปรําลึกถึงชีวิตที่ไดผาน
มาเมื่ออยูในโรงเรียนวาเปนสิ่งสนุก  ดังนั้นหนาที่ที่สําคัญของโรงเรียนคือ  การอบรมนักเรียนให
เปนผูดี  มีศาสนา  และเปนผูมีความรูความสามารถอยางรอบดาน”   
 
 นโยบายในการจัดการศึกษาของโรงเรียน 

วชิราวุธวิทยาลัย ไดนําเอาพระบรมราโชบายในพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลาเจาอยูหัว 
คือ “แมบท”  ในการจัดการศึกษาของวชิราวุธวิทยาลัย ซ่ึงไดกําหนดยุทธศาสตร โดยมีเปาหมายการ
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พัฒนาอุปนิสัยของผูเรียนเปนฐานหลัก ไดแก (1) การพัฒนาบุคลิกภาพและนิสัยความเคยชินอัน
เปนผลเนื่องมาจากการบมเพาะกลอมเกลาอุปนิสัย (2) ความรูและทักษะที่จําเปนตามหลักสูตร และ
ทักษะที่จําเปนสําหรับชีวิตซึ่งจะตองปลูกฝงไวเพื่อประโยชนระยะยาวตลอดชีวิต และ (3) การให
ผูเรียนตระหนักถึงความสําคัญของความอิสระ ควบคูไปกับการพึ่งอิงพิงกันกับผูอ่ืน 
 ยุทธวิธีที่ใชในการดําเนินการเพื่อบรรลุถึงเปาหมายทางยุทธศาสตรนี้ไดมีการคํานึงถึงการ
เปลี่ยนแปลงขยายตัวขององคความรูที่เกิดขึ้นอยูตลอดเวลา จึงกําหนดให “ทักษะนําสาระ” โดยเนน
การพัฒนาทักษะชีวิต ซ่ึงเปนทักษะที่ตองอยูในกรอบของหลักการ อันเปนคุณธรรม มิใชเปนเพียง
คานิยม ในการบรรลุเปาหมายที่ประกอบเปนอุปกรณดานความรูและทักษะที่จําเปนตามหลักสูตร 
วชิราวุธวิทยาลัย ไดใชแนวทาง 3  ดานคือ (1) แนวทางการปรับหลักสูตรใหมีขอบเขตกวางขวาง
กวาหลักสูตรตามที่กระทรวงศึกษาธิการกําหนด โดยใหผูเรียนมีทางเลือกที่กวางขวางขึ้น ทั้งที่เปน
วิชาตางๆ และเปนกิจกรรมที่มีความหลากหลายทั้งในและนอกหองเรียน (2) แนวทางการเนน
ผูเรียนเปนศูนยกลาง สงเสริมใหผูเรียนไดพัฒนาตนตามศักยภาพ และความถนัดตางๆ ตามแนวพหุ
ปญญา การพัฒนาปญญาทางอารมณ และ (3) แนวทางการเรียนรูแบบผูเรียนคิดเอง-สรางเอง 
(Construction) การสงเสริมใหใชสมองทั่วดาน การเรียนอยางเพลิดเพลิน และการคิดอยาง
สรางสรรค 
 
 หลักสูตรของโรงเรียน 
 ดานวิชาการ  วชิราวุธวิทยาลัยจัดการเรียนรูสําหรับนักเรียนชวงชั้นที่  2 - ชวงชั้นที่ 4  แต
ละชวงชั้นโรงเรียนไดจัดหลักสูตร  8  กลุมสาระวิชาตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช  
2544  ในชวงชั้นที่  3  (มัธยมศึกษาปที่ 1 -3)  โรงเรียนไดจัดใหเรียนวิชาเพิ่มเติม  ในกลุม
วิทยาศาสตร  คณิตศาสตร  และสังคมศึกษา  สวนชวงชั้นที่ 4  (ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 -6)  ซ่ึงนักเรียน
จะไดวางแผนและเตรียมการเพื่อศึกษาตอและประกอบอาชีพนั้น  โรงเรียนไดจัดการเรียนรูให
นักเรียนเลือก  7  รูปแบบ 
 เมื่อนักเรียนเรียนอยูในชั้นมัธยมศึกษาปที่  3  โรงเรียนจะจัดประชุมผูปกครองและนักเรียน
เพื่อช้ีแจงเรื่องการเรียนในชวงชั้นที่  4  (มัธยมศึกษาปที่ 4- 6)  และจัดใหนักเรียนเลือกรูปแบบการ
เรียนใดรูปแบบหนึ่งดังนี้ รูปแบบที่ 1 – 3  เพื่อศึกษาตอและประกอบอาชีพดานวิทยาศาสตร  และ
วิทยาศาสตรประยุกต รูปแบบที่ 4 – 5 เพื่อศึกษาตอและประกอบอาชีพดานสังคมศาสตรและ
มนุษยศาสตร  รูปแบบที่ 6  เพื่อศึกษาตอและประกอบอาชีพดานศิลปะและการออกแบบ และ  
รูปแบบที่ 7 เพื่อศึกษาตอและประกอบอาชีพดานธุรกิจ  แตละรูปแบบ  โรงเรียนไดจัดวิชาเพ่ิมเติม  
เพื่อใหนักเรียนสามารถนําความรูไปตอยอดในสาขาวิชาที่ประสงคจะศึกษาตอ 
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 การจัดกิจกรรมการเรียนรูของโรงเรียนวชิราวุธวิทยาลัย  
 เนื่องจากโรงเรียนวชิรวุธวิทยาลัยเปนโรงเรียนที่มีลักษณะเฉพาะ คือ เปนโรงเรียนประจํา
ชายลวน ทางโรงเรียนจึงไดกําหนด กิจกรรมการเรียนรูโดยแบงออกเปน 3 ประเภท คือ (1)  
กิจกรรมตามกิจวัตรประจําวัน  เ ปนกิจกรรมการเรียนรูเสริมหลักสูตร ไดแก  (1.1)  กิจกรรมดนตรี/  
ศิลปะ/  การออกแบบ  นักเรียนจะตองเลือกเรียนอยางใดอยางหนึ่ง  โดยจัดเวลาเรียนระหวาง  14.15 
– 15.30 น.  สําหรับกิจกรรมดนตรีนั้น  โรงเรียนจัดวงดนตรีสําหรับเด็กโตจํานวน  5  วง ไดแก  วง
โยธวาทิต  วงปสกอต  วงจุลดุริยางค  วงดนตรีไทย  วงหัสดนตรี  และเด็กเล็กจํานวน  3  วง  ไดแก  
วงเมโลดิกา  วงดนตรีไทย  และวงเครื่องสายสากล  ผลสืบเนื่องจากกิจกรรมนี้  โรงเรียนสนับสนุน
นักเรียนที่มีความสามารถในการเขารวมฝกซอมดนตรีกับวงดนตรีระดับชาตินอกจากนั้นยังสง
นักเรียนเขาทดสอบระดับความสามารถกับสถาบัน  Trinity  College  อีกดวย  และ (1.2) กิจกรรม
กีฬา  จัดเวลาเรียนและเลนกีฬาระหวางเวลา  16.00 – 17.30 น. นักเรียนจะตองเลือกเลนกฬีาประเภท
ใดประเภทหนึ่งตามฤดูกาล  โดยมีกีฬาหลักคือ  รักบี้ฟุตบอล  ที่นักเรียนทุกคนจะตองเลนในภาค
วิสาขะ  สวนกีฬาอื่นๆ  โรงเรียนจะสงเสริมกีฬาเพื่อมุงสูความเปนเลิศ  เชน  สคอวช  เทนนิส  
กอลฟ  บาสเกตบอล  เปนตน  ผลสืบเนื่องจากกิจกรรมกีฬาโรงเรียนไดสนับสนุนใหนักเรียนเขา
รวมคัดเลือกนักกีฬาโรงเรียนไดสนับสนุนการสอบเขาตามระบบโควตานักกีฬาของมหาวิทยาลัย
ตางๆ   (2) กิจกรรมการเรียนรูตามหลักสูตร  ไดแก (2.1) กิจกรรมรักษาดินแดน  สําหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4- 6  (2.2) กิจกรรมลูกเสือ  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4- 6   และ
มัธยมศึกษาปที่ 1-3 และ (2.3) กิจกรรมแนะแนว  สําหรับนักเรียนทุกระดับชั้น  โดยเชื่อมโยงกับ
ศูนยแนะแนวอาชีพและมีอนุสาสกเปนที่ปรึกษาประจําคณะ และ (3) กิจกรรมพัฒนาผูเรียน  
(กิจกรรมวันเสาร) เปนกิจกรรมการเรียนรูตามอัธยาศัย โรงเรียนจัดใหนักเรียนทุกคนเลือกเขารวม
ตามความสนใจ  โดยมีกิจกรรมใหนักเรียนเลือกตามความถนัดและความสนใจของแตละบุคคล  

นอกจากการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามหลักสูตรที่โรงเรียนกําหนดแลวนั้น โรงเรียนยังได
จัดโครงการการสงเสริมการเรียนรู เพื่อพัฒนาผูเรียน ไดแก (1) โครงการภาษาตางประเทศ หมวด
ภาษาตางประเทศดําเนินการสอนภาษาอังกฤษตั้งแตระดับประถมศึกษาปที่  4 ถึง มัธยมศึกษาปที่  6  
และเสริมภาษาตางประเทศอื่นๆ ไดแกฝร่ังเศส   เยอรมัน   ญี่ปุน  และจีนการจัดหองเรียน
ภาษาอังกฤษพื้นฐานจะจัดสอนแตละระดับชั้นในเวลาเดียวกัน โดยจัดเปน 7 หองตามระดับ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียน โดยจัดหองละ 12– 16 คน จํานวน  2  หอง  
สําหรับนักเรียนที่มีความกาวหนาหองละ 10 – 12  คน  จํานวน 2 หอง  สําหรับนักเรียนที่เรียนออน  
หองละ 18 – 22  คน  จํานวน  3  หอง  สําหรับนักเรียนปานกลาง  มีครู  27  คน ในจํานวนนี้เปนครู
ชาวตางประเทศ  จํานวน  22  คน นอกจากนี้ยังไดปรับปรุงหองเรียนภาษาอังกฤษ  และจัดหา
เครื่องมือและอุปกรณเพื่อเสริมการเรียนรูในทุกหองเรียน  และจัดหอง  Language  Lab  ซ่ึง
ประกอบดวยเครื่องคอมพิวเตอรจํานวนมาก  ที่จะชวยพัฒนาการเรียนภาษาอังกฤษ  หมวด
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ภาษาตางประเทศไดจัดสอบ  Pre – TOEFL (Educational Testing  Service, Princeton  NJ)  ทุกป  
เพื่อตรวจสอบพัฒนาการของนักเรียน  ทั้งยังไดจัดโครงการ  Vajiravudh  College  Bowl  แขงขัน
ตอบปญหาความรูทั่วไปเปนภาษาอังกฤษ  และจัดรางวัล  Bhisidhisak Subarnbhesaj prize for 
excellence in English  เพื่อสงเสริมนักเรียนที่มีความสามารถดีเดน  

(2) โครงการการศึกษาตอตางประเทศ แตละปจะมีนักเรียนวชิราวุธวิทยาลัยชั้นตางๆ  ขอลา
ไปศึกษาตอตางประเทศเปนเวลา  1-2   ป  ดวยสถานะตางๆ  กัน  เชน  ไดรับทุนของโรงเรียน  
โรงเรียนประสานงานในการจัดหาโรงเรียนชั้นนําในตางประเทศโดยผูปกครองรับผิดชอบคาใชจาย  
นักเรียนไดรับทุนจากภายนอก  เปนตน  โรงเรียนสนับสนุนการศึกษาตอตางประเทศ  เนื่องจากเห็น
ประโยชนในการที่นักเรียนจะไดพัฒนาตนเองในการเรียนรูภาษาและวัฒนธรรมโดยเฉพาะ
ภาษาอังกฤษ  และเปนการเปดโลกทัศนใหกวางขึ้น หลังการรายงานตัวกลับเขาศึกษาตอในวชิราวุธ
วิทยาลัยแลวโรงเรียนจะเทียบโอนรายวิชาและกิจการตางๆ  ตามที่นักเรียนนําหลักฐานมาแสดง  
วิชาใดที่มีหลักฐานการศึกษาจากตางประเทศโรงเรียนจะจัดเวลาใหนักเรียนไดเรียนรูและ
ประเมินผลใหไดหนวยกิต ครบถวนตามโครงสรางหลักสูตร  ทั้งนี้หากนักเรียนคนใดประสงคจะ
เรียนซํ้าชั้น  โรงเรียนก็จะดําเนินการให  

(3) โครงการการฝกทักษะการคิด ในระดับประถมศึกษาวชิราวุธวิทยาลัยไดจัดโครงการ  
“เด็กนารัก นักสรางสรรค” ขึ้น  เพื่อเพิ่มศักยภาพดานการคิดและการพัฒนาตนเองของนักเรียนใน
ระดับประถมปที่ 4- 6   โดยมีเนื้อหาที่ใหเด็กไดฝกการคิดหลายๆ  ทาง  การแกปญหาและอุปสรรค
หลายๆ  วิธีคิดสิ่งใหม  การคิดทางบวกและมีธรรมเปนหลักใจ  เพื่อใหสรางสรรคแตส่ิงดีงาม ใน
ระดับมัธยมไดเปดรายวิชา  “การแกปญหาอนาคต” (Future  Problem  Solving)  เพื่อใหนักเรียนได
มีโอกาสพัฒนาทักษะทางความคิด  และการวิเคราะหปญหาในรูปแบบตางๆ  โดยพัฒนาแนวทาง
การจัดการเรียนรูจากประเทศนิวซีแลนดใหเหมาะสมกับนักเรียนไทย  เนนการฝกคิดเชิงสรางสรรค
เพื่อแกปญหาในเวลาจํากัดซึ่งสะทอนสภาพการดําเนินชีวิตตามความเปนจริง  

(4) โครงการการพัฒนาภาวะผูนํา วชิราวุธวิทยาลัยมีโครงการตางๆ  มากมายในการพัฒนา
ความเปนผูนําเพื่อใหนักเรียนไดนักเรียนไดฝกฝนจากการปฏิบัติอยางตอเนื่องไมวาจะเปนการ
สนับสนุนการเลนกีฬาประเภททีม  การใหนักเรียนรวมเปนตัวแทนและฝกปฏิบัติงานในสมาคม
และชมรมตางๆ  และที่สําคัญที่สุดคือระบบหัวหนานักเรียน  ที่ใหนักเรียนที่ไดรับแตงตั้งเปน
หัวหนาคณะจะปฏิบัติหนาที่ในการดูแลทุกขสุขของนักเรียนในคณะโดยมีผูกํากับคณะคอยให
คําปรึกษาแนะนํา  นอกจากนั้นยังไดฝกอบรมภาคทฤษฎี  และจัดสัมมนาหัวหนาเพื่อรวมระดม
ความคิดเห็นในการปรับปรุงพัฒนาระบบการปกครองในวชิราวุธวิทยาลัย และ  

(5) โครงการคายวิชาการวชิรมงกุฎ วชิราวุธวิทยาลัยเปนโรงเรียนประจําโรงเรียนไดจัด
กิจกรรมการเรียนรูแบบบูรณาการขามสาขาวิชาเปนการเรียนรูเพื่อผสมผสานกับการดําเนินชีวิต  
โดยจัดใหนักเรียนไดไปเรียนรูในสถานการณจริง  ดูแลโครงการโดยศูนยการเรียนรูซ่ึงทําหนาที่
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ประสานงานเครือขายกับแหลงเรียนรูและจัดประสบการณใหแกนักเรียน  นอกจากพื้นที่ภายใน
กรุงเทพมหานครและเขตปริมณฑลแลวโรงเรียนยังไดจัดพื้นที่ที่  อ.ปากชอง  จังหวัดนครราชสีมา  
เปนศูนยการเรียนรูอีกแหงหนึ่งนักเรียนจะไดเรียนรูเรื่องราวเกี่ยวกับภูมิศาสตร  วิทยาศาสตร  
วัฒนธรรมประเพณี  ภูมิปญญาทองถ่ิน  ส่ิงแวดลอมศึกษา  และทักษะการใชชีวิตรวมกับชุมชนเปน
ตนโรงเรียนจัดประสบการณการเรียนรูตามโครงการคายวิชาการวชิรมงกุฎใหแกนักเรียนทุกคนใน
ระดับชั้น  ป.6  และชั้นมัธยมศึกษาตอนตน   ดวยระยะเวลาเรียนรู 1 –  3  วัน  ซ่ึงมีหลักการของ
โครงการคือ มุงพัฒนาผูเรียนใหมีอุปนิสัยดีทั้ง  กาย  วาจา  ใจ  เปนผูมีศาสนา  มีความสามารถที่จะ
เปนพลเมืองดี  และทําภารกิจที่จะเกิดขึ้นในอนาคต  ทั้งนี้ดวยการจัดการศึกษาที่คํานึงถึงคณุลักษณะ
เฉพาะของเด็กแตละคน  โดยมีหลักสูตรและระเบียบตางๆ  ที่ไมขึงตึงจนไปจํากัดการพัฒนา
อุปนิสัยและบุคลิกภาพของเด็ก 
 
 ขอมูลท่ัวไปเก่ียวกับนักเรียน 

นักเรียนโรงเรียนวชิราวุธวิทยาลัย  ในปการศึกษา 2549  มีจํานวนนักเรียนที่กําลังศึกษาอยู
จํานวน  897 คน  โดยเปนนักเรียนชายทั้งหมด โดยเฉลี่ยหองเรียนละประมาณ 20 -  25  คน  ฐานะ
ทางบานของนักเรียนมีความพรอมตอการศึกษาเลาเรียน  มีรายละเอียดของจํานวนนักเรียน ดัง
ตารางที่  4.1 

 
ตารางที่ 4.1  จํานวนนักเรียนของโรงเรียนวชิราวุธวิทยาลัย   

ประถมศึกษา มัธยมศึกษา           ระดับ 
 
หอง/นักเรียน 

ป.4 ป.5 ป.6 ม.1 ม. 2 ม. 3 ม. 4 ม. 5 ม.6 

จํานวนหองเรียน 2 3 5 4 4 4 4 4 4 
จํานวนนักเรียน 39 62 98 88 90 84 87 79 75 
  

เนื่องจากมีจํานวนนักเรียนตอหองเรียนนอย  ดังนั้นครูจึงสามารถดูแลนักเรียนไดอยาง
ใกลชิด และทั่วถึง ซ่ึงทําใหนักเรียนกลาที่จะแสดงออก  กลาพูด  กลาซักถามครู  และสามารถแสดง
ความคิดอยางมีเหตุมีผล  
 

“ เด็กโรงเรียนเรา เขากลาพูดแสดงความคิดเห็นกับครู อยางตรงไปตรงมา
นะ เขากลาแสดงความคิดของเขา  และเขาจะรูสึกเปนอิสระเวลาอยูใน
หองเรียน” 

  ( อาจารยสอนวิชาการแกปญหาอนาคต ม. 1 / 24 ธ.ค. 49  )   
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“ เด็กโรงเรียนเรา เขาคิดอยางมีเหตุมีผลนะ วิจารณไดอยางสรางสรรค 
เชน เวลาใหเด็กวิจารณการนําเสนอรายงานของเพื่อน  เขาก็วิจารณกันได
ดี มีเหตุมีผล และดูพวกเขาก็สนุกสนาน และบรรยากาศในการเรียนก็ไม
นาเบื่อ เขาโตตอบกับเราดี  คงเพราะเด็กเขาสนิทกับเราดวยกระมัง”  

  ( อาจารยสอนวิชาการแกปญหาอนาคต ม.  2  / 24 ธ.ค. 49)  
 
 ขอมูลท่ัวไปเก่ียวกับบุคลากรในโรงเรียน 
 จากสถิติขอมูลในแผนปฏิบัติการประจําปการศึกษา 2549  ของโรงเรียนวชิราวุธวิทยาลัย  
พบวา  มีบุคลากรทั้งสิ้น  228  คน  เปนหญิง  99  คน  เปนชาย  166  คน  ทุกคนมีวุฒิการศึกษาขั้น
ต่ําระดับปริญญาตรี  มีวุฒิการศึกษาระดับปริญญาโท  จํานวน  34  คน  และวุฒิการศึกษาระดับ
ปริญญาเอก จํานวน 6 คน  อายุโดยเฉลี่ยของครูประมาณ 30  ป  มีประสบการณสอนประมาณ 8 ป 
ขึ้นไป  มีรายละเอียดของจํานวนบุคลากร  ดังตารางที่  4.2 
 
ตารางที่ 4.2  จํานวนบุคลากรในโรงเรียนจําแนกตามเพศ  วุฒิการศึกษา  และระดับการศึกษา 

เพศ ระดับการศึกษา ตําแหนง 

ชาย หญิง 

รวม 

ป.ตรี ป.โท ป.เอก 

รวม 

1.  ผูบังคับการโรงเรียน 1  1   1 1 
2.  ที่ปรึกษาผูบังคับการ 1  1   1 1 
3.  ผูชวยผูบังคับการโรงเรียน 3 2 5  2 3 5 
4.  อาจารยวิชาการ 23 60 83 70 12 1 83 
5.  ครูดนตรี – กีฬา 55 15 70 60 10  70 
6.  อาจารยพิเศษ 6 4 10 8 2  10 
7.  เจาหนาที่พิเศษ 20 2 22 20 2  22 
8.  พนักงาน 20 16 36 30 6  36 
รวม 166 99 228 188 34 6 228 
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 การบริหารโรงเรียน   
โรงเรียนวชิราวุธวิทยาลัยมีระบบการจัดการบริหารโรงเรียน ดังแสดงในแผนภาพที่ 4.1  

และแผนภาพที่ 4.2   ดังตอไปนี้ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ผูบังคับการ 

ที่ปรึกษา 

ผูชวยบังคับ

การ 

ผูชวยบังคับ

การ 

ผูชวยบังคับ

การ 

คณะผูบังคับ

คณะดุสิต 

คณะจิตรลดา 

คณะพญาไท 

คณะจงรัก 

คณะภักด ี

คณะศักดิ์ศรี 

คณะมงคล 

คณะสนาม

คณะนันท

คณะสราญ

ผูชวยบังคับ

การ 

คณะกรรมกา

รวิชาการ 

สถาบันทวี

คณะกรรมการ

พัฒนาและ

สงเสริม       

คณะกรรมกา

รกิจกรรม 

ผูชวยบังคับ

การ 

ซอมบํารุง 

อาคาร / 

ส่ิงแวดลอ

การ

บคคล / 

พัสดุ / 

สหกรณ / 

VCH 

บัญชี / 

การเงิน / 

ยานพาหนะ / 

รปภ  

ผูชวยบังคับ

ผูชวยบังคับ

สถานพยาบาล 

คณะกรรมการการ
โภชนาการ 

แผนภาพที่ 4.1  สายการบริหารงานของวชิราวุธวิทยาลยั 
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ฝาย

หมวด

หมวดสังคม

หมวด

หมวด

หมวด

หมวด

หมวด

หมวด Design 

หมวดคุณภาพ

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภาพที่ 4.2  สายการบริหารงานฝายวชิาการของวชริาวุธวิทยาลยั 
 
 
 
 
 
 
 

คณะกรรมการ

วิชาการ 

หนวย

ทะเบีย

นและ

ั

ศูนย   

แนะ

แนว

ี

คณะกรรมการการ

พัฒนาและสงเสริม

ี

สถาบนั  

ทวี

หองสมุด / 

ศูนยวิทยา

ศูนย

หนวยผลิต

พัฒนา

พัฒนาการ

พัฒนา

กิจกรรม

คณะกรรม

การ 

กิจกรรม

กิจกรรม

กิจกรรม

กิจกรรมคายวชิ

กิจกรรม

กิจกรรม

ลูกเสือ   

กิจกรรมวัน
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 วิถีวชิราวุธ 
เนื่องจากวชิราวุธเปนโรงเรียนประจํา นักเรียนทุกคนจึงตองใชชีวิตอยูในโรงเรียน โดย

นักเรียนจะกลับบานเดือนละ 2 คร้ัง โดยนักเรียนจะเรียนใชเวลาเรียน 5 วัน จันทร- ศุกร และในวัน
เสารที่นักเรียนอยูโรงเรียนจะเปนวันที่นักเรียนทํากิจกรรมตามอัธยาศัย และโรงเรียนไดจัดกิจกรรม
เสริมหลักสูตรไวใหนักเรียนกิจวัตรที่นักเรียนตองทําเปนประจําทุกวัน นักเรียนตองเรียนคาบแรก
เวล 7.00 น-7.45 น. แลวจึงพักรับประทานอาหาร เมื่อรับประทานอาหารเสร็จแลวนักเรียนทุกคน 
รวมท้ังครู ผูกํากับคณะ และคณะผูบริหาร ขึ้นหอประชุมในตอนเชา บนหอประชุมจะมีการสวด
มนตไหวพระ เคารพธงชาติ และการประกาศขาวสารตางๆ  ใหนักเรียนไดรับทราบ รวมทั้งการที่ผู
บังคับการไดพบกับนักเรียนและพูดคุยใหแงคิดดีๆ โดยใชเวลาประมาณ  30 นาที หลังจากนักเรียน
ลงมาจากหอประชุมนักเรียนเริ่มเรียนคาบที่ 2 - คาบที่ 3 เวลา 9.00 – 10.30  แลวจึงพักรับประทาน
อาหารวาง ซ่ึงอาหารวางจะเปนอาหารที่นักเรียนซื้อรับประทานเอง และเริ่มเรียนคาบ 4 เวลา 11.00 
น. เรียนไปจนกระทั่งถึงเวลา 13.25 แลวจึงพักรับประทานอาหารเที่ยง  โดยอาหารเที่ยงนั้นนักเรียน
แตละคณะจะกลับไปทานที่คณะของตนเอง หลังจากนั้นเวลา 14.00 น. นักเรียนเริ่มเรียนดนตรี โดย
โรงเรียนวชิราวุธวิยาลัยสงเสริมนักเรียนทุกคนใหมีความรักและเขาใจในคุณคาของดนตรี ไดแบง
วงดนตรีไวทั้งหมด 7 วง ดังนี้ (1) จุลดุริยางค  (2)โยธวาทิต (3) ปสก็อต  (4)เครื่องสายไทย  (5) 
เครื่องสายสากล  (6) หัสดนตรี และ(7) วงเมโลดิกา (ประถม)โดยนักเรียนทุกคนตองเรียนคนตรี
อยางนอย 1 ประเภทที่ตนเองสนใจและถนัดโดยมีครูที่มีความสามารถเฉพาะทางมาใหความรูและ
นอกจากการเรียนแลวนักเรียนบางคนที่มีความสามารถเปนพิเศษก็ไดรับการสงเสริมใหเขารวมการ
แขงขันภายนอกโรงเรียนอีกดวย  หลังจากนั้นเวลา 16.00 น. นักเรียนเริ่มเลนกีฬา ตามความถนัด
และความสนใจของแตละคนโดยมีครูผูสอนกีฬาแตละประเภทมาคอยดูและและสอนอยางใกลชิด 
วชิราวุธวิทยาลัยจัดใหนักเรียนไดเลนกีฬาทุกวัน และจัดแขงขันกีฬาเปนการภายในทุกป   
 
ตารางที่ 4.3 กจิวัตรประจําวนัของนักเรียน 

เวลา กิจกรรม 
 5.30น. - 06.45 น. ตื่นนอน เตรยีมตัวเขาเรียน 
 06.50 น. ออกจากคณะ 
 07.00 - 07.45 น. เรียนคาบที่ 1 
 08.00 น. รับประทานอาหารเชา 
 08.25 น. ขึ้นหอประชุมสวดมนต  
 09.00 - 09.45 น. เรียนคาบ 2 
 09.50 - 10.35 น. เรียนคาบ 3 
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เวลา กิจกรรม 
 10.35 - 11.00 น. นร. ม. 4 - ม. 6 รับประทานอาหารวาง 
 10.40 - 11.25 น. นร. ม. 1 - ม. 3 เรียนคาบ 4 
 11.00 - 11.45 น. นร. ม. 4 - ม. 6  เรียนคาบ 4 
 11. 25 - 11.45 น. นร. ป. 4 - ม. 3 รับประทานอาหารวาง 
 11.50 - 13.25 น. เรียนคาบ 5 - 6 
 13.35 น. รับประทานอาหารกลางวัน 

 14.15 - 15.45 น. 
กิจกรรมดนตรี , กิจกรรมศลิปะและการ
ออกแบบ 

 16.00 เขาแถวกฬีา 
 17.00 น. คณะเด็กเล็กเลิกกีฬา 
 17.45 น. คณะในเลิกกฬีา 
 18.00 น. คณะเด็กเล็กรับประทานอาหารเย็น 
 18. 30 น.  คณะในรับประทานอาหารเยน็ 
 19.15 - 20.45 น. PREP: Junior / Senior 
 21.00 น. สวดมนต เสรจ็แลวนกัเรียน ป.4 - ม. 4 เขานอน 
 22.30 น. นักเรียน ม. 5 - ม. 6 เขานอน 

 
ความสัมพันธทางสังคม  
เนื่องจากโรงเรียนวชิราวุธเปนโรงเรียนประจํา  โรงเรียนจึงเปรียบเสมือนบานหลังหนึ่งที่

นักเรียนตองใชชีวิตอยู  ทั้งเรียนหนังสือ  วิ่งเลน  ออกกําลังกาย  ทํากิจกรรมยามวาง  และกิจกรรม
อ่ืนๆ อีกมากมายในโรงเรียน  นักเรียนจึงตองมีการปฏิสัมพันธกับบุคคลในโรงเรียนอยาง
หลากหลาย  โดยผูวิจัยแยกศึกษา เปนกรณีดังนี้ คือ  ความสัมพันธระหวางนักเรียนกับนักเรียน  
ความสัมพันธระหวางนักเรียนกับครู ความสัมพันธระหวางนักเรียนกับผูกํากับคณะ  ความสัมพันธ
ของนักเรียนกับอนุสาสกความสัมพันธระหวางนักเรียนกับผูบริหาร   

 
“ความสัมพันธทางสังคมของเด็กกับพวกเด็กดวยกัน กับผูกํากับคณะ เด็ก
กับครู  เพื่อนคือผูที่ผูการคิดวาจะมีอิทธิพลตอการคิดของเคา เพราะวาเคา
จะใชเวลาอยูรวมกันมากกวาคนอื่น สําหรับเด็กแลวเคาจะคิดเฉพาะความ
สบายสวนตัวหรือส่ิงที่เคาชอบสวนตัว ส่ิงที่เคาอยากทําสวนตัวมันเปนไป
ไมไดที่จะทําคนเดียวจึงตองชวนเพื่อน จะเลนอะไรก็ตองชวนเพื่อน 
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เพื่อนอยากเลนดวยหรือเปลา เพราะฉะนั้นการเปนโรงเรียนประจํามนัชวย
ประโยชนคอนขางมาก ก็อยูที่กลุมเพื่อน แตที่ดีก็คือวา มีครู มีผูกํากับ
คณะดวยเราก็จะเห็นวา เด็กเวลามีปญหาอะไรหลายอยางเคาก็จะมาคุยกับ
ครู” 

( ผูบังคับการ / 17  มี.ค. 50 ) 
 
 ความสัมพันธระหวางนักเรียนกับนักเรียน  
 นักเรียนในโรงเรียนมีความสนิทสนมกันเพราะตองใชชีวิตอยูดวยกัน  โดยความสัมพันธ
ระหวางนักเรียนนั้นผูวิจัยไดแบงการศึกษาออกเปน ความสัมพันธระหวางนักเรียนรุนเดียวกันกับ
ความสัมพันธระหวางนักเรียนตางรุนกัน  ในเรื่องความสัมพันธระหวางเพื่อนนั้น เพื่อนคอนขางจะ
มีอิทธิพลทางความคิดตอนักเรียนมาก เพราะนักเรียนใชชีวิตอยูกับเพื่อนมากกวาบุคคลอื่น ๆใน
โรงเรียน และนักเรียนจะสนิทสนมกับเพื่อนนักเรียนที่อยูในคณะเดียวกันมากกวาเพื่อนตางคณะจะ
เห็นไดจากเวลาจัดกลุมทํากิจกรรม 
 

“ครูครับ แบงกลุมตามคณะดีกวาครับ เพราะอยูคณะเดียวกันจะไดชวยกนั
ทํางานไดงายๆ ไมตองเดินออกนอกคณะตอนกลางคืนดวยครับ” 

( นักเรยีน1 / 7 ก.พ. 50 ) 
 

“เดี๋ยวกลับไปคณะคืนนี้ไปใหพี่ ม. 4 ชวยหาขอมูลนาจะดี” 
 ( นักเรยีน3 / 7 ก.พ. 50 ) 

 
ในแตละคณะจะมีหัวหนาคณะซึ่งเปนรุนพี่ช้ัน มัธยมศึกษาปที่ 5 – 6  เปนคนคอยดูแล

ปกครองนักเรียนในคณะของตน โดยตําแหนงหนาที่นี้ตองไดรับความเห็นชอบจากผูกํากับคณะ
และไดมีพิธีมอบตําแหนงหัวหนาจากผูบังคับการอยางเปนทางการ ซ่ึงทําใหรุนพี่เปนแบบอยางทาง
พฤติกรรมและความคิดของนักเรียนเปนอยางมาก นักเรียนจะมีความเคารพรุนพี่ และเชื่อฟงรุนพี่  
เพราะที่นี่เปนโรงเรียนประจําระบบอาวุโสจึงยังคงมีใหเห็นอยู  พฤติกรรมที่สังเกตไดวานักเรียนรุน
นองนั้นใหความเคารพรุนพี่ก็คือ  เวลาที่นักเรียนเดินผานรุนพี่นักเรียนจะแสดงความเคารพ นอบ
นอม กมหนา  และเมื่อนักเรียนคนใดที่มีพฤติกรรมในการเรียนที่เปนปญหา ครูจะรวมมือกับ
นักเรียนที่เปนหัวหนาคณะ โดยการนําพฤติกรรมของนักเรียนที่เปนปญหาไปบอกแกนักเรียน
หัวหนาคณะ นักเรียนหัวหนาคณะก็จะดูแลรุนนองในคณะของตนเองใหมากขึ้น นอกจากนีน้กัเรยีน
รุนพี่ยังเปนแบบอยางในพฤติกรรมทางความคิดของรุนนองอีกดวย ดังจะเห็นไดจาก 
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“ ผมวาผมจะเขาธรรมศาสตรแบบพี่ภากร  เขาเปนนักรักบี้ทีมโรงเรียนที่
เกงและก็อยูหอง 1 ดวยครับ เขาเปนพี่หัวหนาที่ใจดี เขาใจนอง ๆไมดุมาก 
ผมอยากเปนแบบเขา สบายเลย”   

(นักเรยีน7 / 30 ก. พ. 50 ) 
 

“พี่หัวหนาที่คณะใจดี เดี๋ยวขอใชหองคอมนาจะได” 
(นักเรยีน8 / 30 ก. พ. 50 ) 

 
 ความสัมพันธระหวางนักเรียนกับครู 
 เนื่องจากจํานวนนักเรียน มีประมาณ 20  ตอ ครู 1 คน  ทําใหครูสามารถที่จะดูแลนักเรียน
ไดอยางเต็มที่  และครูเปนผูที่คอยกระตุนใหนักเรียนคิด โดยจะเห็นไดจาก การที่ครูเปดโอกาสให
นักเรียนรับผิดชอบงานตาง ๆ ดวยตนเอง เปดโอกาสใหนักเรียนเลือกทํากิจกรรมตาง ๆ ดวยตนเอง 
ครูมีโอกาสเขาถึงนักเรียนเปนรายบุคคล สามารถสื่อสารแลกเปลี่ยนความคิดกับนักเรียนไดโดยตรง 
ครูมีเวลามากพอที่จะรับฟงความคิดเห็นของนักเรียน เปดโอกาสใหนักเรียนไดพูดไดคุย และครูเปน
ผูฟงที่ดี  ครูมีการเสริมแรงเพื่อเปนการกระตุนการคิดของนักเรียน  โดยมีการชมเชยมอบรางวัล  
เชน การมีการถือใบเดินคะแนนหลังจากสอบเสร็จ  ( ใบเดินคะแนน คือ ใบประกาศคะแนน โดยจะ
ใหนักเรียนที่ไดที่ 1 ของแตละวิชาในแตละระดับชั้น ถือข้ึนไปใหผูบังคับการบนหอประชุม )  มกีาร
การแขงขันทักษะตางๆ ทั้งภาษาไทย ภาษาอังกฤษ คณิตศาสตร และวิชาเฉพาะอื่น ๆ และมีการมอบ
รางวัล เพื่อใหนักเรียนเกิดกําลังใจในการเรียนมากยิ่งขึ้น  นอกจากการสงเสริมทางดานวิชาการแลว  
ทางกีฬาและดนตรีก็ยังมีการจัดแขงขันและมีรางวัลใหดวย  และในชั้นเรียนที่ครูใหความสําคัญกับ
การคิด ครูจะเรียนรูไปพรอม ๆกับนักเรียน หรือใหเด็กไดเห็นคุณคาในการคิดของตนเอง  
 

“เย็นนี้ตองโทรไปบอกพอกอนวาไดถือใบเดินคะแนนวิชาคณิตศาสตร” 
(นักเรยีน 3 / 18 ต.ค. 50) 

 
“ใครที่สงสัยเกี่ยวกับกจิกรรมวันนี้ นักเรยีนไปพบผูกํากบัที่คณะได และ
อยาลืมไปสงงานดวยนะครับ” 

(อาจารยผูสอนวิชาการแกปญหาอนาตคระดับชั้นม. 3/ 6 ก.ย.  50) 
 
 ความสัมพันธระหวางนักเรียนกับผูกํากับคณะ   
 ผูกํากับคณะเปรียบเสมือน บิดา มารดา  ของนักเรียน เพราะนักเรียนตองอยูและพักตาม
คณะ และผูกํากับคณะทุกคนตองเปนศิษยเกาที่นี่ ดังนั้นผูกํากับคณะจึงเขาใจนักเรียนมากยิ่งขึ้น ซ่ึงผู
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กํากับคณะคอนขางจะมีอิทธิพลตอการคิดของนักเรียนเปนอยางมาก  และบุคลิกภาพของนักเรียน
สวนหนึ่งไดรับอิทธิพลมากจากผูกํากับคณะดวย 
 นอกจากลักษณะภายนอกแลว ผูกํากับคณะยังมีผลตอการคิดของเด็ก เพราะผูกํากับคณะ
เปนผูที่ตองดูแลและสนับสนุนในการเรียนและการคิดของนักเรียน เปนที่ปรึกษาดูแล  คอยให
กําลังใจ ทําใหนักเรียนคลายความรูสึกกังวล คลายความคิดถึงบาน เขาใจนักเรียน และมีกิจกรรมที่ผู
กํากับคณะและนักเรียนในคณะทํารวมกัน เชน การพานักเรียนไปทัศนศึกษาโดยการใหนักเรียนเปน
คนเลือกวาอยากไปที่ไหน แลวก็จัดไป   มีการแขงกีฬาภายในคณะ  มีการจัดเล้ียงอาหารสําหรับ
นักเรียนในวันพิเศษ เชน วันฉลองถวยรางวัลการแขงขันกีฬาภายระหวางคณะ  มีการจัดเล้ียงอาหาร
ในเย็นวันเสาร  มีงานทําบุญคณะ โดยมีผูปกครองนักเรียนเขารวมทําบุญดวย  
 
 “ ผมชอบผูกํากับคณะที่ใจดี ไมดุมาก และเขาใจเด็กครับ”  

  ( นักเรยีน 4 / 29 ก.ค. 50 ) 
 

“ผมวาผูกํากับตองเขาใจเด็ก และเชื่อใจเดก็ ถาอะไรๆ ก็คิดวาเด็กทําผิดซะ
หมด ผมก็ไมกลาคิดกลาทําอะไรแลว” 

     ( นักเรยีน6 / 29 ก.ค. 50 ) 
 
 ความสัมพันธของนักเรียนกับอนุสาสก 
 อนุสาสก คือ ครูที่ทําหนาที่เปนผูชวยผูกํากับคณะ โดยใน  1 คณะ จะมีอนุสาสก 2 คน อนุ
สาสกจะเขาไปพบปะและพูดคุยกับนักเรียนในคณะที่ไดรับมอบหมาย สัปดาหละ 2 คร้ัง โดยมี
หนาที่หลักในการประสานความสัมพันธระหวางผูกํากับคณะ ครูผูสอน กับนักเรียน โดยอนุสาสก
นั้น จะตองรูจักนักเรียนทั้งคณะ และเปนครูผูสอนดวย อนุสาสกจะมีความใกลชิดนักเรียนในคณะ 
ซ่ึงนักเรียนจะใหความไววางใจตออนุสาสกมาก และกลาที่จะแสดงความคิดเห็นในเรื่องตาง ๆกับ
อนุสาสกและพูดคุยไดในทุกๆเรื่อง อนุสาสกจะตองไดรับการอบรมทางดานจิตวิทยาการให
คําปรึกษาดวย  อนุสาสกนั้นมีบทบาทมากในการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมทั้งทางดานบุคลิกภาพและ
ทางดานการคิดของนักเรียน  เพราะอนุสาสกจะตองคอยสังเกต และรับขอมูลขาวสารเกี่ยวกับเด็ก
จากครูผูสอน และนํามาปรับเปลี่ยนพฤติกรรมของเด็ก การพูดคุยดวยความจริงใจเปดเผย ทําให
นักเรียนสามารถที่จะบอกเลาขอเท็จจริง  และแสดงความคิดเห็นของตนเองไดอยางชัดเจน และ
สามารถปรับเปลี่ยนความคิดของนักเรียนใหเปนไปในทางที่ดีขึ้นได  
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“ครูครับ ผมสอบตก เลขเสริม มันยากมาก อยากใหครูเขาสอนเพิ่มจะได
ไหมครับ” 

( นักเรยีน 17 / 20 ก. ค. 50 ) 
 

“ครูครับ จบ ม. 3 แลวผมจะไปลองสอบที่เตรียมอุดมด ูครูพอจะแนะนํา
วิธีการอานหนงัสือใหผมหนอยไดไหมครบั” 

(นักเรยีน 6/ 18 ต.ค.  50) 
 

  เมื่ออนุสาสกไดรับทราบขอมูลดังกลาวจากนักเรียนแลว  อนุสาสกก็ไดแนะนําเกี่ยวกับเรือ่ง
ของการเรียน และใหแรงจูงใจในการเรียน ทําใหนักเรียนมีความพยายามมุงมั่นมากยิ่งขึ้น และ
สามารถสอบซอมผาน  และหาขอมูลใหนักเรียนตามที่นักเรียนตองการ พรอมกันนี้อนุสาสกก็ได
ประสานความสัมพันธระหวางนักเรียนในคณะและครูประจําวิชาดวย  
 
 ความสัมพันธระหวางนักเรียนกับผูบรหิาร   
 ผูบริหาร  เปนผูใหแนวคิดและแนวทางในการบริการงานทั้งหมดในโรงเรียน  และ
ผูบริหารเปนศิษยเกาของโรงเรียนนี้  ดังนั้น ดวยความที่เคยเปนนักเรียนโรงเรียนประจําและเคยใช
ชีวิตอยูที่นี่มากวา 10 ป  ทําใหผูบริหารมีความเขาใจในสภาพความเปนไปของนักเรียน เขาใจ
ความสัมพันธระหวางครูกับนักเรียน นักเรียนดวยกัน นักเรียนกับผูกํากับคณะ  ผูบริหารไดพบ
นักเรียนในทุกๆเชาตอนขึ้นหอประชุม เพื่อ สวดมนต ไหวพระ และใหโอวาท กับนักเรียน และ
พูดคุยกับนักเรียน ตามวาระและโอกาส ผูบริหารไดมีการสัมมนารวมกันระหวาง นักเรียนหัวหนา
คณะ และผูกํากับคณะ อยางเปนกันเอง เพื่อหาแนวทางในการบริหารงานคณะรวมกัน และผูบริหาร
ยังเปนนักคิดที่มีความสามารถ จึงเปนแบบอยางที่ดีใหกับนักเรียนทั้งโรงเรียน   
 

“ ผมชอบผูการครับ ผูการเปนคนเกงครับ และมีอารมณขัน  ไมดุ ใจดี
ครับ” 

( นักเรยีน 4 / 29 ก.ค. 50 ) 
 

 “ผมดีใจมากที่ไดถือใบเดินคะแนนไปใหผูการ”  
(นักเรยีน19 / 17 ธ.ค. 50 ) 
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 โรงเรียนวชิราวุธวิทยาลัยเปนโรงเรียนประจําดังนั้นในการจัดสภาพแวดลอมทั้งทาง
กายภาพและทางสังคมนั้นจึงเปนไปในลักษณะที่ทําใหนักเรียนรูสึกวาเปนที่ที่อบอุน ปลอดภัย และ
บุคคลภายในโรงเรียนทุกคนมีสวนชวยสงเสริมพัฒนาการทางการคิดของนักเรียน  
 
ตอนที่ 3 การจัดการเรียนรูของโรงเรียนวชิราวุธวิทยาลัย 

เนื่องจากผูบริหารของโรงเรียนเปนผูมีประสบการณและความสามารถสูง  มีวิสัยทัศน  
และเปนผูนําทางความคิดในระดับชาติ ทานเปนผูริเร่ิมแนวคิดกระบวนการเรียนรูแบบเพลิน 
(Plearn)  ซ่ึง หมายถึง  การเรียนรูที่มีลักษณะของการเลน + การเรียน (Play + Learn)  และชี้ใหเห็น
วา กระบวนการเรียนรูควรเปนกระบวนการที่สนุก  ที่ทําใหเด็กเกิดความเพลิดเพลินในการเรียนรู  
นอกจากนั้นการเรียนรูควรอยูในลักษณะที่บูรณาการเนื้อหาสาระหลากหลายและสอดคลองกับ
ความสนใจความถนัดและความสามารถของผูเรียน  ซ่ึงจะชวยใหผูเรียนสามารถนําความรูไปใชใน
ชีวิตประจําวันได  การสืบคนความรูดวยตนเองจากแหลงความรูที่หลากหลาย  และการสรางความรู
ดวยตนเอง  เปนกระบวนการที่สําคัญที่ผูเรียนควรไดฝก  แนวคิดที่สําคัญอีกประการหนึ่งก็คือ  การ
เรียนรูเกี่ยวกับกระบวนการตาง ๆ เปนสิ่งจําเปนและสําคัญควบคูไปกับการเรียนรูเนื้อหาสาระตาง ๆ 
เนื่องจากกระบวนการตาง ๆ เปนเครื่องมือที่สําคัญในการเรียนรู  ผูเรียนควรไดรับการฝกฝนใหมี
ทักษะกระบวนการตาง ๆ เชน  ทักษะการสืบคนแสวงหาความรูจากแหลงความรูที่หลากหลาย  
ทักษะการสรางความรูดวยตนเอง  ทักษะการคิด  ทักษะการแกปญหา  รวมทั้งเปดโอกาสใหผูเรียน
ไดเรียนรูจากประสบการณจริง  ไดสัมผัสความจริง  ไดลงมือทําหรือลงมือปฏิบัติจริง  และใชสื่อ
และเทคโนโลยีสมัยใหม  โดยเฉพาะอยางยิ่ง  การใชอินเทอรเน็ทและโปรแกรมคอมพิวเตอร  จะ
ชวยใหนักเรียนรูอยางสนุก  เพลิดเพลิน  และเกิดการเรียนรูไดดี  จากแนวคิดดังกลาวผูบริหารจึงได
ใชยุทธวิธีสําคัญเพื่อการจัดกิจกรรมการเรียนรูดังตอไปนี้ 

การสงเสริมการเรียนรูของครู  ผูบริหารไดพยายามเปดโลกทัศนของครูใหกวางขึ้นดวยการ
สงเสริมใหครูไดเรียนรูแนวคิด  และนวัติกรรมใหม ๆ รูปแบบที่หลากหลาย  เริ่มตนตั้งแตการให
ความรูแตครูดวยตนเอง  การสงครูไปรับการอบรมหรือเขาประชุมหรือจัดการอบรมที่โรงเรียน  
โดยเชิญวิทยากรทั้งชาวไทยและตางประเทศ ผูมีความเชี่ยวชาญในเรื่องนั้น ๆ มาใหการอบรมการ
พาครูและคณะผูบริหารไปศึกษาดูงานโรงเรียนที่ดี ๆ ทั้งที่อยูในประเทศและตางประเทศ  การเขียน
หรือจัดหาเอกสารขอมูลความรูตาง ๆ มาใหศึกษาการสงเสริมนี้เปนการสงเสริมอยางจริงจังและ
ตอเนื่อง  โดยผูบริหารยอมลงทันสูง  เพื่อชวยใหบุคลากรเกิดการพัฒนา  ดังจะเห็นไดจากการลงทุน
พาครูไปตางประเทศ  ลงทุนเชิญวิทยากรตางประเทศมาใหการอบรม  ลงทุนใหครูเขาประชุม  
อบรมสัมมนาตามที่ครูตองการ  ครูไดรับการสงเสริมใหเขารับการอบรม  ศึกษาดูงาน  เขารวม
ประชุม  และศึกษาเอกสารและนวัตกรรมตาง ๆ จํานวนมาก  เชน  1)  การอบรมเรื่องการคิด  การ
คิดสรางสรรค (creative thinking)  การบริหารสมอง (brain gym) 2) การประชุมสัมมนาเรื่อง
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ใบอนุญาตประกอบวิชาชีพครู  การประดันคุณภาพทางการศึกษาและการจัดทําแฟมสะสมผลงาน 
(portfolios) 3)  การจัด “workshop” ภาษาอังกฤษใหกับครูหมวดตางประเทศ  โดยวิทยากรมาจาก
ประเทศนิวซีแลนด 4)  การอบรมเชิงปฏิบัติการเพื่อพัฒนาคุณภาพครูหมวดสังคมศึกษาและหมวด
ภาษาไทย  เรื่องอาณาบริเวณศึกษา (area study) : กรณีศึกษาถนนราชดําเนิน และการจัด 
“workshop” เกี่ยวกับสิ่งแวดลอมที่คายวชิรมงกุฏรวมกับศูนยขอมูลทองถ่ินเพื่อการพัฒนา  สถาบัน
ราชภัฏนครราชสีมา  โดยมีผูเชี่ยวชาญจากประเทศนิวซีแลนด  มาเปนวิทยากร  5)  การพัฒนาการ
ฝกอบรมอนุสาสกในดานการใหคําปรึกษา  การแนะแนวการศึกษาการลงทะเบียนเรียน  การแนะ
แนวอาชีพ  ความฉลาดทางอารมณ (EQ) 6)  การอบรมคอมพิวเตอรใหกับครูในเรื่องตางๆ  เชน การ
ใชงานโปรแกรม Microsoft Windows 98  การใชงาน Internet & E-mail การใชโปรแกรม 
Microsoft Word โปรแกรม PowerPoint  การแกปญหาเกี่ยวกับคอมพิวเตอรเบื้องตน  การออกแบบ
บทเรียนชวยสอนดวยโปรแกรม Authoware และการออกแบบและพัฒนาเวปเพจ เพื่อการเรียนการ
สอน 7)  การสงครูวิทยาศาสตรไปศึกษาดูงานที่ Edgewood School และสงทั้งนักเรียนและครูไป 
King’ Institute ที่ Oakland ประเทศนิวซีแลนดในชวงฤดูรอน นอกจากนั้น  ครูของโรงเรียนยัง
ไดรับการสนับสนุนใหไปเขารับการอบรมประชุมสัมมนาในเรื่องตาง ๆ ที่หนวยงานภายนอกจัด
ตามความสนใจและความตองการของครูอีกจํานวนมาก 

การเปนผูนําทางความคิด  เนื่องจากผูบริหารทานนี้  เปนผูมีวิสัยทัศนและมีความคิดที่
กาวหนาทันสมัย  ทานจึงเปนผูนําทางความคิด  ช้ีนําแนวคิดและแนวทางตาง ๆ ใหแกครู  ทานจึงนํา
โดยจุดประกายความคิดใหครูและใหครูชวยกันคิดและดําเนินการตอ  ซ่ึงในหลายกรณีครูสามารถ
ดําเนินการได  ในบางกรณีครูไมสามารถทําได  ทานก็จะชวยช้ีแนะสอน  ลงมือทําใหดู  จนกระทั่ง
ครูเขาใจและสามารถดําเนินการตอไปไดดวยตนเอง  ทานก็จะถอยออกมาและคอยดูและสงเสริมอยู
หาง ๆ  ในบางกรณีครู  “ ทานจะริเร่ิมสรางหรือทําอะไรใหม ๆ ขึ้นมาทําใหครูและนักเรียนเกิดการ
เรียนรูไปดวยกัน  ซ่ึงเปนทั้งการกระตุน  ใหครูคิดและผลักดันใหทําอะไร ๆ ซ่ึงตัวเองก็ไมรูวาจะทํา
ได  แตแลวก็ทําได”  ซ่ึงทําใหครูคนพบศักยภาพของตน  นอกจากนั้นทานพยายามที่จะพัฒนา
ความสามารถหรือศักยภาพนั้นใหสูงขึ้น  โดยการใหความรูอยางแยบยล  เชน  จากปญหาที่วาครู
กลัวทําการวิจัยเพราะคิดวาเปนสิ่งที่ยาก  ทานจึงพยายามใหทําวิจัยอยางไมรูตัวโดยเริ่มจากการให
ครูศึกษาปญหานักเรียนแลววิเคราะหขอมูล  และชี้ใหเห็นวา  ส่ิงที่ครูกําลังทําอยูเปนสวนหนึ่งของ
การวิจัยแลว  และใหทุนสนับสนุนใหครูดําเนินการตอไปใหสมบูรณ  ทําใหครูสามารถทําวิจัยได
โดยไมเกิดความกลัว  หรือทอใจ  ดวยเกรงวาตนจะทําไมได  ลักษณะของการเปนผูนําทางความคิด
นี้  เปนลักษณะของการกระตุนครู  เพื่อชวยใหครูเกิดแนวคิดและแนวทางของตน  และมีลักษณะ
เปนประชาธิปไตย  กลาวคิดมีการรับฟงความคิดของครู   

การกระตุนและใหอิสระแกครูในการพัฒนา  การกระตุนใหเกิดกลุมสัมพันธทางวิชาการขึ้น  
ควบคูไปกับการชี้นําความคิดใหครูแลว  ผูบริหารยังไดกระตุนใหครูพัฒนาแนวคิดของคนขึ้นมา  
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ทานไดใหอิสระแกครูในการคิดกิจกรรมและโครงการตาง ๆ ขึ้น  และใหการสนับสนุนครูในการ
นําความคิดสูการปฏิบัติ  ครูกลาววา “...ขอใหมี proposal เขาไปเสนอทานทานจะคิดริเร่ิมกิจกรรม
หรือโครงการตางที่เปนประโยชน  และเกิดความรูสึกรับผิดชอบและผูกพันกับสิ่งที่ทํา  นอกจากนั้น
ยังเปนการชวยใหเกิดกลุมสัมพันธทางวิชาการขึ้นในโรงเรียน  อันจะเปนฐานสําคัญของการวิจัย
และการพัฒนาอยางเปนระบบตอไปในอนาคต 

การใหครูมีสวนรวมในการพัฒนางานวิชาการ  ผูบริหารไดสนับสนุนใหครูเขามามีสวน
รวมในการพัฒนาโรงเรียนในทุกระดับและในหลายลักษณะ  โดยมีแนวทางการทํางานรวมกัน  6  
ประการ  คือ (1)  ใชแนวทางการของการทํางานเปนทีมทั้งหมด  โดยมีการประสานสัมพันธ  อยาง
ใกลชิดกับคณะกรรมการโรงเรียน  (2) ทําแนวทาง TQM (Total Quality Management) มาใชในการ
พัฒนา  (3)  ยึดหลักการความสามัคคี  การรวมมือรวมใจกันทํางาน  โดยมีวิสัยทัศน  การกําหนด
ภารกิจที่ชัดเจนดวยการตั้งเปา (4)  มีกาตรวจสอบ  ติดตาม  ประเมินผลทั้งจากภายในและภายนอก  
(5)  การทุมเทกําลังกายและใจทํางานดวยความซื่อสัตยสุจริต  เปดโอกาสใหทุกฝายทั้งภายในและ
ภายนอกเสนอความคิดไดเต็มที่  และ (6) นําเทคโนโลยีและการจัดการที่ทันสมัยมาใชใหเปน
ประโยชน  ดวยแนวทางหลัก  6  ประการนี้  บุคลากรของโรงเรียนจึงมีโอกาสเขามามีสวนรวมใน
การเปนกรรมการคณะตาง ๆ ซ่ึงตองคิดวางแผนทั้งระยะสั้นและระยะยาว  หรือมีการสวนรวมใน
การดําเนินการตามแผนซึ่งประกอบดวยกิจกรรมและโครงการตาง ๆ โดยในแตละหมวดวิชาจะตอง
รวมกันคิด  รวมกันทําอยางรวมใจกัน  โดยมีการประสานงานกับหมวดวิชาอื่น ๆ ที่เกี่ยวของและ
รวมรับผลของการดําเนินการนั้นดวยกัน  การรวมมือกันนี้มีทั้งในรูปของคณะกรรมการชุดใหญ  
ชุดเล็ก  ซ่ึงจะมีการประชุมรวมกันบอย ๆ ในลักษณะที่เปนทางการและที่ไมเปนทางการ  ทําให
บุคลากรเกิดการตื่นตัว  และกระตือรือรนในการรวมมือกันพัฒนาโรงเรียน  ตัวอยางการรวมมือกัน
ของครูในการพัฒนาวิชาการมีจํานวนมาก  เชน 1)  มีการพัฒนางานดานวิชาการ  โดยเร่ิมจากการจัด
สัมมนา  ระดมความคิดเห็นของครูผูสอนทุกหมวดวิชา  กําหนดเปาหมายและวิธีการดําเนินการให
ไปถึงเปาหมายนั้น  แลวรวมกันจัดทําแผนแมบทดานการพัฒนาการเรียนการสอนทั้งระยะเรงดวน  
ระยะสั้นและระยะยาวโดยมีการตั้งเปา  มีตัวช้ีวัด  (indicators)  ที่ชัดเจน  มีระบบการติดตามผล-
ประเมินผล  และจัดทําขอเสนออยางชัดเจนทั้งทางดานกิจกรรม  ระยะเวลา  และงบประมาณ 2)  มี
การปรับโครงสรางหลักสูตรช้ันมัธยมศึกษาตอนตน 3)  ครูหมวดวิชาสังคมศึกษารวมกับ Rex 
Bloomfield ไดจัดทําบทเรียนการเลือกตั้งผูวาราชการกรุงเทพมหานคร  สําหรับนักเรียนที่เลือกเรียน
วิชาการปกครองที่ดี (good  government)  4)  มีการปรับปรุงระบบรายงานการประเมินผลการเรียน
ของนักเรียน  โดยมีการประเมินดาน E.Q. (Emotional quotient) ดวย  ซ่ึงแบบประเมินนี้เปนแบบ
ประเมินที่ครบถวน เพราะเปนการประเมินรวมกันระหวางโรงเรียน (ครูผูสอน)  คณะและบาน  โดย
มีการสรางโปรแกรมระบบบริหารสําหรับการรายงานคะแนนของแตละวิชา 5)  มีการศึกษาแบบ
ประเมินของ  Winchester School  มาปรับใชในการประเมินของโรงเรียนและการปรับปรุงของ
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โรงเรียนจะนํา  Benchmarking จากโรงเรียนที่มีคุณภาพในประเทศอังกฤษ  และสหรัฐอเมริกามา
เทียบเคียง 6)  มีการประชุม  ปรึกษาหารือตกลงกันในการกําหนดคุณลักษณะ (จิตพิสัย) และ
สัดสวนของคะแนนในดานวิชาการและดานพฤติกรรม 7)  มีการพิจารณารวมกันถึงเรื่องขอสอบ
แบบปรนัยและอัตนัย  โดยพิจารณาถึงจุดประสงคและสัดสวนระหวางขอสอบปรนัยและอัตนัยที่
เหมาะสม 8)  หัวหนาหมวดวิชารวมกันทําตัวบงชี้ในการประเมินความสําเร็จของโครงการตาง ๆ 
โดยตัวบงชี้ครอบคลุมในเรื่องความกระตือรือรนในการทํางานดวย   ซ่ึงจะมีผลตอการขอ
งบประมาณ  และการจัดประเมินโครงการใหครู-อาจารยเขามามีสวนประเมินดวย 

การมีและใชแนวคิดหลักในการพัฒนากระบวนการเรียนรู  เนื่องจากผูบริหารเปนผูนําทาง
ความคิด  มีความเขาใจและมีแนวคิดหลักในการพัฒนากระบวนการเรียนรู  ทานจึงสามารถให
ความรูความเขาใจในแนวคิดเหลานั้นใหแกครูได  ทําใหครูมีหลักในการพัฒนาที่ชัดเจน  และเมื่อ
นําไปปฏิบัติและประสบปญหาหรืออุปสรรคตาง ๆ ก็ไดรับคําปรึกษาแนะนําจากผูบริหาร  ทําให
การดําเนินการตามแนวคิดนั้นประสบผลสําเร็จ  แนวคิดหลักที่โรงเรียนนี้ใชอยูมีหลายประการ  
ไดแก  แนวคิดการเรียนรูแบบเพลิน (plearn)  การบูรณาการ  การจัดเนื้อหาสาระของหลักสูตรให
สอดคลองกับความสนใจ  และความถนัดของผูเรียน  การเรียนรูจากประสบการณจริง  การสราง
ความรูการใชเทคโนโลยี และสื่อที่ทันสมัยในการสอน และการจัดกิจกรรมหลากหลาย ปนตน  
นอกจากนั้นยังพิจารณากําหนดให 

 การเรียนดนตรีใหมีลักษณะเปน  music appreciation  ไมตองมีเกรด  แตมีการจูงใจโดยมี
การมอบเครื่องหมายความสามารถและวุฒิบัตรให  รวมทั้งการจัดการเรียนการสอนศิลปะใหมี
ลักษณะเปนศิลปะวิจักษ (art appreciation)  ใหนักเรียนมีความรู  ดูผลงานศิลปะเปน  โดย
จัดรูปแบบการเรียนการสอนใหม  ใหนักเรียนมีประสบการณ  จัดนิทรรศการเพื่อใหเห็นคุณคาของ
ศิลปะสวนการจัดสาระสําคัญที่เกี่ยวเนื่องกับทักษะชีวิต (Life Skills)  นั้นใหมีการเรียนรูที่เชื่อมโยง
กับปญหาชีวิตประจําวัน  เพื่อใหเด็กสามารถแกปญหาชีวิตได  เปนการบูรณาการระหวางปญหากับ
การเรียนรู  นอกจากนั้นยังมีแนวคิดเกี่ยวกับการสงเสริมการเรียนรูในหองเรียนกับการเรียนนอก
หองเรียน  โดยใหเด็กมีสวนรวมในการจัดเชน  เร่ืองสิ่งแวดลอม  มีการจัดกิจกรรมบรรยายของหมอ
ตนไม   

การจัดโปรแกรมการศึกษาพิเศษ (extrended learning or fast track)  เปนการเปดโอกาสให
เด็กที่มีความสนใจพิเศษสามารถเรียนรูเพิ่มเติมในเรื่องที่คนใสใจได  สถาบันทวีปญญาจะทําหนาที่
ชวยจัดโปรกแกรมการเรียนในลักษณะ “project-based learning” ใหกับนักเรียน 
การจัดคายวชิรมงกุฏ หรือ Vajiravudh on the hill (VOH) โดยใหนักเรียนมีโอกาสไปเขาคาย  ซ่ึงอยู
ในสวนอุทยานแหงชาตเิขาใหญ  เปนเวลาหลายสัปดาห  ซ่ึงนักเรยีนจะมีโอกาสเดินทางทองเทีย่ว
ไปศึกษาธรรมชาติ  ความเปนอยู  และวิถีชีวิตของคนในทองถ่ิน  ชวยใหนักเรยีนมโีอกาสไดเรียนรู 
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ปญหาความตองการของทองถ่ิน  และพฒันาความเขาใจทั้งในเรื่องเศรษฐกิจ  การเมือง  การ
ปกครอง 

การบริหารจัดการใหเก้ือหนุนตอการพัฒนากระบวนการเรียนรู  ผูบริหารมีการบริหาร
จัดการทรัพยากรดานตาง ๆ ของโรงเรียนใหเอื้อตอการเปลี่ยนแปลงกระบวนการเรียนรูของผูเรียน  
และกระบวนการสอนของครู  ซ่ึงสงผลใหการเปลี่ยนแปลงเกิดขึ้นได  และสามารถดําเนินการ
พัฒนาตามที่ตองการไดสะดวกรวดเร็วและมีประสิทธิภาพ  ในกรณีศึกษานี้ผูบริหารมีความเขาใจ
และเห็นความสําคัญของการบริหารจัดการใหสนับสนุนการเปลี่ยนแปลงที่ตองการใหหลาย ๆ ดาน 
เชน  

(1)  บริหารจัดการดานสภาพแวดลอม  อาคารสถานที่  ส่ือ  วัสดุอุปกรณ  และส่ิงอํานวย
ความสะดวกตาง ๆ ผูบริหารไดมีการปรับปรุง  ซอมแซมอาคารสถานที่ใหอยูในสภาพที่ดีสวยงาม  
และเอื้อตอการเรียนรู  มีการจัดสรางอาคารใหมเพิ่มเติม  และมีการปรับปรุงหองเรียนและมีการจัด
หองพิเศษตาง ๆ เชน  หองวิทยาศาสตร  หองศิลปะ  หองออกแบบ (design)  หองดนตรีและหอง
ส่ิงแวดลอม  มีการจัด Resource room ใหหมวดภาษาไทย  ภาษาตางประเทศและสังคมศึกษาใชใน
การศึกษาคนความีการจัดทํา Scholar room เพื่อเก็บและแสดงประวัตินักเรียนดีเดนและมีการจัด 
Staff room เพื่อประโยชนใชสอยในการพบปะระหวางครู  และเปนที่คนควาขอมูลการเรียนการ
สอน  รวมทั้งเปนที่ติดประกาศการประสานงานภายในทุกเรื่อง  ซ่ึงครูสามารถเขามาติดตามขาวสาร
ของโรงเรียนทุกเชา   

(2)  การบริหารจัดการดานวิชาการ  ผูบริหารไดมรการดําเนินการในหลาย ๆ เร่ือง  เพื่อชวย
ใหการพัฒนางานดานวิชาการสามารถบรรลุผลตามแผนงานหรือความคิดที่ไดกําหนดไว  เชน (2.1)  
การจัดทําตารางสอนใหมดวย  software ที่มีการพัฒนาขึ้น  เพื่อจัดหาตารางสอนโดยเฉพาะ  และมี
การปรับตารางเรียนและคาบเวลาเรื่องในวิชาคอมพิวเตอรใหเหมาะสมขึ้น (2.2)  มีการกําหนด
จํานวนครูที่ปรึกษาตอนักเรียนใหมใหเหมาะสมขึ้น  โดยครูที่ปรึกษาจะชวยใหคําแนะนําทั้ง
ทางดานวิชาการและทางการแนะอาชีพ  รวมทั้งทางดาน E.Q. โดยโรงเรียนจัดหองไวเพื่อใหครูและ
นักเรียนพบกัน  และมีการทําตารางการใชและเก็บบันทึกขอมูลการใชไวดวย (2.3)  มีการให
นโยบายเกี่ยวกับการจัดสอบพิเศษ  โดยโรงเรียนใหมีนโยบายที่จะดูแลเอาใจใสนักเรียนที่มีผลการ
เรียนไมดี  โดยการจัดการสอนใหกลุมนักเรียนดังกลาวทั้งชั้น  ม. 5  และ ม.6  แตสําหรับนักเรียน
กลุมอื่น ๆ ที่ตองการเรียนพิเศษนั้น  การดําเนินการตองระมัดระวังไมใหเกิดระบบการสอนพิเศษ
เกิดขึ้น (2.4)  มีการจัดระบบการสอนวิชา Independent Study  ใหรัดกุมทั้งในดานการสอนและการ
เตรียมการสอน  เพื่อชวยใหการเรียนรูของนักเรียนประสบความสําเร็จมากขึ้น (2.5)  มีการพัฒนา
และฝกอบรมอนุสาสกในดานการใหคําปรึกษา  การแนะแนวการศึกษา  การทะเบียนเรียน  การ
แนะแนวอาชีพ  ความฉลาดทางอารมณ (E.Q.) และจัดใหมีอานุสาสกไดรับผลตอบแทนให 3  
ลักษณะ  คือผลการตอบแทนเปนเงิน  การลดภาระงาน  และการใหที่พักอาศัย (2.6)  มีการวางแผน
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พัฒนาหลักสูตร Bachelor of Fine Art ทางดาน Design and Technology รวมกับ Milwaukee 
Institute of Art and Design (MIAD)  (2.7)  มีการสงเสริมใหนักเรียนรวมกิจกรรมกับโรงเรียนใน
ตางประเทศทางไปรษณีย  หรือทาง Internet กับ King’s College ซ่ึงใหบริหารทางวิชาการ  กิจกรรม  
ดนตรี  กีฬาและทางดานวิชาการ  และมีการสงครูและนักเรียนไปศึกษาดูงานที่วิทยาลัยดังกลาว  
ในชวงฤดูรอนและมีการติดตอกับหนวยงาน IDP  เพื่อขออาสาสมัครจากออสเตรเลียมาสอนที่
โรงเรียน  

(3)  การบริหารจัดการดานระบบการบริหารงาน  ผูบริหารไดรับระบบการบริหารงานใหม
ใหเอื้อตอการพัฒนาวิชาการ  โดยจัดใหมีฝายวิชาการซึ่งประกอบดวย (3.1)  คณะกรรมการวิชาการ  
ซ่ึงประกอบดวยหัวหนาหมวดวิชาตาง ๆ ไดแกหมวดภาษาไทย  ภาษาตางประเทศ  สังคมศึกษา  
วิทยาศาสตร  คณิตศาสตร  คอมพิวเตอร  ศิลปะ  หมวด  Design & Technology  และหมวดคุณภาพ
ชีวิต  รวมทั้งหนวยทะเบียนและวัดผล  และศูนยแนะแนวอาชีพ (3.2)  คณะกรรมการพัฒนาและ
สงเสริมการเรียนรู  ประกอบดวย  หองสมุดและศูนยวิทยาบริหาร  ศูนยสารสนเทศ  หนวยผลิต
ส่ือผสม  หนวยพัฒนาครู  หนวยพัฒนาการเรียนรู  และหนวยพัฒนากิจกรรมตางประเทศ (3.3)  
คณะกรรมการกิจกรรม  ประกอบดวย  กิจกรรมกีฬา  ดนตรี  ละครคาย วชิรมงกุฏ  กิจกรรมสมาคม  
กิจกรรมลูกเสือและรักษาดินแดนและกิจกรรมวันเสาร (3.4)  สถาบันทวีปญญา  เปนหนวยงานที่จัด
โปรแกรมการศึกษาพิเศษสําหรับนักเรียนที่มีความสนใจพิเศษที่ตองการเรียนรูเร่ืองใดเรื่องหนึ่ง  
หรือหลาย ๆ เร่ือง  เพิ่มเติมจากการเรียนปกติ  เชน  เร่ืองที่เกี่ยวกับวิทยาศาสตร  ภาษาอังกฤษ  เปน
ตน  เด็กที่มีความตองการพิเศษนี้จะตองแสดงความจํานงตอสถาบัน  สถาบันจะทําหนาที่จัดหา
วิทยากร  หรือส่ือวิดีทัศน  โปรแกรมคอมพิวเตอร หรือวัสดุตาง ๆ ที่จะชวยใหผูเรียนไดเรียนรูตาม
ความตองการและผูเรียนจะเปนผูเลือกวิธีการเรียนที่เหมาะสมกันคน 

(4)  การบริหารบุคลากร  ผูบริหารไดปรับระบบเงินเดือน  ระบบการจัดสวัสดิการใหครูเกิด
แรงจูงใจในการทํางานมากขึน้ ไดมีการสงเสริมใหครูไดเพิ่มพูนความรู  โดยการไปเขารับการอบรม  
ประชุมสัมมนา  และศึกษาดงูานยังสถานทีต่าง ๆ ทั้งในและนอกประเทศ  มีการจัดทําแผนกําลังคน  
ในดานอัตรา  ภาระงาน  และวิธีการสรรหาครูในสาขาที่ขาดแคลน  ซ่ึงครูในสาขานี้สามารถทําการ
สอนรวมกันระหวางหมวดได โดยการจัดคาตอบแทนพเิศษไวดวยและไดมกีารพัฒนาระบบการจาง
ครู  โดยทําสัญญา  3-5 ป  เพื่อกระตุนใหครูไดพัฒนาตนเอง รวมทั้งเปดโอกาสใหครูประเมินตนเอง  
นอกจากนั้นยงัมีการเลื่อนขั้นเงินเดือน 2 ขั้น โดยไมจํากัดโควตา  บุคคลที่ไดรับการเลื่อน 2  ขั้นแลว  
สามารถรับไดอีก  หากมีคณุสมบัติเหมาะสม 

(5)  การบริหารจัดการดานชุมชน  ผูบริหารมีการติดตอประสานงานกับผูปกครองอยู
ตลอดเวลา  การพบผูปกครองแบงออกเปน  2  ดาน  คือ  ดานการรวมมือกันกับโรงเรียนในการ
เลือกแผนการเรียนกับแผนการเลือกอาชีพ (สําหรับนักเรียนชั้น  ม.4)  โดยมีศูนยแนะแนวอาชีพเปน
ผูประสานงาน  และการรวมกันปรึกษาเกี่ยวกับการพัฒนาศักยภาพทางวิชาการของนักเรียนกับการ
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ตักเตือนลงโทษนักเรียนดวยการเรียกผูปกครองมาพบ  นอกจากนั้นโรงเรียนยังไดปรับปรุงระบบ
การคัดเลือกและรับนักเรียนใหม  โดยใหผูปกครองเขามามีสวนรวมและเรียนรูเกี่ยวกับโรงเรียน  
โดยการเชิญใหผูปกครองเขามารวมกิจกรรมและรวมการประชุมตาง ๆ รวมทั้งโอกาสไดพูดคุยกับ
ครูเทอมละครั้งอยางตอเนื่อง  ซ่ึงระบบใหมนี้จะชวยใหผูปกครองมีความเขาใจในปณิธานและ
กิจกรรมของโรงเรียนเปนอยางดี  นอกจากนั้น  โรงเรียนและผูปกครองมีการพบผะพูดคุยกันใน
เร่ืองตาง ๆ เกี่ยวกับเด็กอยูเสมอ  เนื่องจากผูปกครองมารับเด็กกลับบานเดือนละ  2  ครั้ง  เปนประจํา
นอกจากนั้นโรงเรียนยังมีสามคมนักเรียนเกาวชิราวุธวิทยาลัย  ในพระบรมราชูปถัมภ  ซ่ึงมี
คณะกรรมการบริหารสมาคมและสมาชิกที่มีศักยภาพสูง  ใหความรวมมือในการพัฒนาโรงเรียนอีก
ดวย 
 กระบวนการสําคัญของครูท่ีสงผลตอความสําเร็จของการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู 

(1)  แนวคิดการจัดการเรียนรูแบบ  “เพลิน” (Plearn)  แนวคิดนี้นับวาเปนหลักในการจัด
ประสบการณการเรียนรูทุกอยางใหกับเด็ก  กระบวนการเรียนรูควรเปนกระบวนการที่สนุก
เพลิดเพลิน  มีลักษณะของการเลน + การเรียน (play + learn)  แนวคิดนี้มีความเชื่อวาลักษณะเชนนี้
เปนสภาพที่จะกอใหเกิดการเรียนรูสูงสุด  การจัดกิจกรรมการเรียนรูในวิชาตาง ๆ จึงมีลักษณะที่ครู
แสดงความเปนกัลยาฌมิตรกับเด็ก ไมเครงเครียด  เปดโอกาสใหเด็กไดคิด  ไดทํา  ไดซักถาม ได
สรางสรรคช้ินงานดวยตนเอง  ไดเรียนรูจากการทําในสิ่งที่ตนสนใจ  โดยครูคอบสนับสนุน
ชวยเหลือใหคําปรึกษาแนะนําตามความตองการของเด็ก 

(2)  แนวคิดการบูรณาการเนื้อหาสาระหลากหลายวิชา  ดั่งจะเห็นไดจากการที่ครูทุกหมวด
มีการประชุมรวมกันเพื่อกําหนด  “theme”  ในการสอนในแตละเทอม  เมื่อกําหนดไดแลวครูแตละ
วิชาจะตองไปคิดกําหนดเนื้อหาของตนใหสอดคลองกับ “theme”  ที่กําหนดรวมกันและมีการ
ประชุมปรึกษาหารือกันเพื่อปรับแผนใหเหมาะสมเปนระยะ ๆ ดังนั้นผูเรียนจึงมีโอกาสไดเรียนรู
เนื้อหาสาระตาง ๆ อยางบูรณาการ 

(3)  แนวคิดการจัดหลักสูตรและกิจกรรมการเรียนรูใหสอดคลองกับความสนใจความถนัด
และความสามารถของผูเรียน  ดังจะเห็นจากกิจกรรมการเรียนการสอนในวิชาตาง ๆ อาทิ วิชาสังคม
ศึกษา  ครูใหเด็กรุบุความตองการของตนวา  สนใจอยากเรียนรูอะไร  และใหกําหนดเรื่องที่เรียน  
และครูจะชวยแสวงหาผู รู  หรือแหลงขอมูลตาง  ๆ ใหเด็ก   ในวิชาภาษาไทย   ครูมีการดึง
ประสบการณเดิมของผูเรียนออกมาและใหผูเรียนคิดวา  ตนตองการเรียนรูอะไรเพิ่มเติมวิชา
ตางประเทศ  ครูมีการทดสอบความรูของผูเรียนกอน  และจัดกิจกรรมใหเด็กแตกตางกันตาม
ความสามารถในวิชาศิลปะ  ครูเปดโอกาสใหเด็กใชความสามารถเฉพาะตัวในการสรางสรรค
ผลงาน เปนตน 

(4)  แนวคิดการใหผูเรียนสืบคนความรูและการสรางความรู  ครูของโรงเรียนนี้ใชแนวคิดนี้
คอนขางมากในการจัดการเรียนการสอน  โดยการเปดโอกาสใหผูเรียนสืบคนความรูดวยตนเองจาก
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แหลงขอมูลที่หลากหลาย  เชน  คนควาจากหองสมุด  หนังสือ  เอกสาร  จากคอมพิวเตอร  
อินเตอรเน็ต  และจากแหลงขอมูลจริงในชุมชน  นักเรียนมีโอกาสไดศึกษาคนควาในเรื่องที่ตน
สนใจ  และใชกระบวนการกลุมและเทคนิคการทํา  mind map และเทคนิคอื่น ๆ ในการทําความ
เขาใจสรางความรูและสรุปความรูของตน 

(5)  แนวคิดการใชส่ือและเทคโนโลยีในการจัดการเรียนการสอน  เนื่องจากโรงเรียนมี
ความพรอมทางดานสื่อวัสดุอุปกรณ  และเทคโนโลยีสมัยใหม  โดยเฉพาะเครื่องคอมพิวเตอร
โรงเรียนไดเขารวมโครงการ Lighthouse กับ The Media Lab ของ M.I.T. โดยการแนะนําของมูลนธิิ
ศึกษาพัฒน  เพื่อพัฒนาแนวคิดและการเรียนรูแบบ “Constmctionism” ซ่ึงสงเสริมใหเด็กสราง
ความรูโดยการใชวัสดุทางศิลปะและโปรแกรมคอมพิวเตอรในการสรางความรูครูและนักเรียนของ
โรงเรียนไดรับการอบรมการใชโปรแกรมคอมพิวเตอร Microworlds โปรแกรมคอมพิวเตอร โลโก
และโปรแกรม LEGO TC Logo ซ่ึงเชื่อมโยงภาษาโลโกกับเลโก  ของเลนที่มาสรางเปนรูปตาง ๆ 
ได  ทําใหเด็กสามารถควบคุมเลโกที่ใหเคล่ือนไหว  เดินหรือฉายแสง  ตอบสนองตอส่ิงเราตาง ๆ 
ตามที่ตนตองการได   การใชเทคโนโลยีคอมพิวเตอรนี้สามารถชวยใหเด็กสรางความรูเกี่ยวกับ
คณิตศาสตร  วิทยาศาสตรและการออกแบบไดอยางดี  และนักเรียนมีความสนุกในการเรียนรู  ชอบ
และสนใจมาก 

(6)  แนวคิดการใหผูเรียนไดเรียนรูจากประสบการณจริง  โดยการพานักเรียนไปศึกษานอก
สถานที่  ทัศนศึกษา  ไดเขาไปสัมผัสความเปนจริง  ซ่ึงนักเรียนชอบมากและตองการใหโรงเรียนจัด
กิจกรรมเชนนี้มาก ๆ  นักเรียนไดมีโอกาสไปชมการแสดง  โขน ละคร  ไดเขาคายธรรมชาติ
วชิราวุธวิทยาลัย  ศึกษาการเดินปา  ธรณีวิทยา  นิเวศวิทยา  สัตวปา ฯลฯ  เปนตน ไดทําโครงการ
วชิราวุธศึกษา  ไดเรียนรูภาษาและวัฒนธรรมประเพณีตาง ๆ จากเจาของภาษา 

สําหรับวิธีการจัดการเรียนการสอนอื่น ๆ ที่พบวาครูใชจากการสังเกตการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูก็มี  การสอนโดยการบรรยายเนื้อหาสาระใหนักเรียนฟง  การแบงกลุมเพื่อทํางานตามที่ไดรับ
มอบหมายจากครูและนําเสนอใหเพื่อนฟง  การใหเด็กศึกษาหาความรูจากแหลงความรูตาง ๆ เชน  
หนังสือ  อินเทอรเน็ท  การใหเด็กทําการทดลองรวมกันเปนกลุม  การใหเด็กในหองชวยกัน
ลงคะแนนเสียงเพื่อเลือกเนื้อหาหรือกิจกรรมที่ตองการเรียน  การเขียน/ทํางานบนกระดานและให
นักเรียนลอก  การลงคะแนนเสียงออกความคิดเห็นเพื่อตองการมติของหอง  การใช คําถามเพื่อ
กระตุนใหเด็กคิด  การใหเด็กลงมือปฏิบัติงานในหองเรียน  การใหเด็กเรียนรูจากสถานที่จริง ฯลฯ 

บรรยากาศของการสอนที่เกิดขึ้นจริงเปนไปในลักษณะใกลชิด  เนื่องจากอัตราครูตอ
จํานวนเด็กมีประมาณ  1 ตอ 20  ครูสามารถดูแลเด็กไดอยางทั่วถึงในการจัดกิจกรรมแบงกลุมเพื่อ
ทํางาน  หรือเดินดูขณะที่มอบหมายใหนักเรียนแตละคนทํางาน  ลักษณะการสอนในหองเรียนสวน
ใหญพบวา  การสอนในวิชาที่มีเนื้อหาสาระเชิงความคิดรวบยอด  ครูใชการสอนแบบบรรยาย  ซ่ึงมี
ลักษณะเปนการเขียนอธิบายบนกระดาน  หรือเขียน/อธิบายวิธีการทําโจทยปญหา  แลวใหนักเรียน
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ลอกและทําโจทยตอ  สวนกิจกรรมที่จัดใหเด็กนอกเหนือจากการสอนครูก็คือ  การใหเด็กทําในรูป
ของแบบฝกหัดโดยมีการใหเด็กทําเปนรายบุคคล  หรือใหแบงกลุมชวยกันคิดและออกมานําเสนอ
สวนวิชาที่มีลักษณะที่ใหเด็กปฏิบัติ  จะมีการใหเด็กแบงกลุม  4 – 6 คน  และใหชวยกันลงมือ
ปฏิบัติงาน  ซ่ึงอาจแบงเปนการลงมือทํางานตามใบงาน  ซ่ึงมีรายละเอียดในการดําเนินการตาม
ขั้นตอนที่เขียนใหนักเรียนปฏิบัติตามหรือใหเด็กชวยกันคิดสรางสรรคออกแบบอยางอิสระ  โดยใช
ความรูพื้นฐานที่ครูไดสอนไวในการทํางานปฏิสัมพันธระหวางครูกับเด็กจะมีลักษณะเปนกันเอง  
เด็กจะกลาถามและกลาแสดงความคิดเห็นกับครู 

จากแนวคิดขางตนเปนแนวทางหลักในการจัดกิจกรรมการเรียนรูในทุกกลุมสาระวชิาซึง่จะ
เห็นวาเปนแนวทางที่มุงเนนใหครูไดพัฒนาตนเองและจัดกิจกรรมการเรียนที่มุงเนนใหนักเรียนได
คิด ไดลงมือปฏิบัติจริง  ซ่ึงนอกจากแนวทางหลักขางตนแลวนั้น  ผูบริหารโรงเรียนยังเล็งเห็น
ความสําคัญของการจัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาทักษะการคิดและกระบวนการแกปญหาอนาคต
สําหรับนักเรียนโดยตรง ดังนั้นผูบริหารโรงเรียนจึงไดริเร่ิมนําหลักสูตรการเรียนการสอนวิชาการ
แกปญหาอนาคตเขามาใชในโรงเรียนเพื่อการพัฒนาทักษะในการคิดและกระบวนการแกปญหา
อนาคตใหกับครูและนักเรียนในโรงเรียนวชิราวุธวิทยาลัย 
 
 แนวคิดและแนวปฏิบัติ เ ก่ียวกับการจัดการเรียนรู เพื่อสงเสริมทักษะการคิดและ
กระบวนการแกปญหาอนาคต 

แนวคิดในการจัดกิจกรรมการเรียนรูเพื่อสงเสริมทักษะการคิดและกระบวนการแกปญหา
อนาคต  

โรงเรียนวชิราวุธวิทยาลัยไดเล็งเห็นถึงการเปลี่ยนแปลงของสังคมโลกที่เปนไปอยาง
รวดเร็ว และในการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วนี้ก็ไดกอใหเกิดปญหาตามมา การที่นักเรียนจะ
สามารถแกปญหาไดดีนั้น นักเรียนตองไดรับการฝกฝนใหเกิดการพัฒนาทักษะทางการคิดใหมาก
ขึ้นเพราะวาการแกปญหานั้นเราจะไมสามารถใชความเคยชินเพื่อแกปญหาไดตลอดไป หาก
ตัดสินใจแกปญหาผิดไปอาจจะกอใหเกิดความเสียหายตามมามากมาย กระบวนการแกปญหา
อนาคตเปนกระบวนการที่จะฝกนักเรียนไดแกปญหาจากสถานการณสมมุติ และคิดอยางเปน
ขั้นตอนสามารถโยงไปใชในชีวิตประจําวันและเตรียมความพรอมสําหรับอนาคตได 

 
 “ ตอนนี้ผูคนเคาพูดวาโลกไดมีการเปลี่ยนแปลงไปมากในแงที่วาปญหา
ที่ เกิดขึ้นเนี่ย  มันมีความสลับซับซอนมากขึ้น  ก็ที่ สําคัญก็คือวาการ
เปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นเนี่ยรวดเร็ว มันมีความไมแนนอนสูง เพราะฉะนั้น
เมื่อเปนเชนนี้เนี่ยก็จะพบวา มนุษยเราเนี่ยไดพบกับสิ่งที่เราไมเคยมี
ประสบการณมากอน หรือวาเราตองพบกับปญหาในการทาทายใน
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หลาย... ซ่ึงปญหาเหลานี้ เราจะไปใชประสบการณเกาๆหรือความเคยชิน 
หรือวิธีการแกปญหาที่เราเคยมีมาแตกอนเนี่ย มันเปนไปไมได ที่ชัดเจน
ที่สุดก็คือวาในสมัยกอน เราจะไดยินคําวา ลองถูกลองผิด(try and error)
เสมอ คือลองถูกลองผิดไป อันไหนถาเผื่อมันไมดีก็แกไขใหม แตวาใน
ปจจุบันนั้น เราตัดสินใจผิดไปหนอย เดี๋ยวก็ผลที่เกิดขึ้นมันกอใหเกิด
ความเสียหายมาก เมื่อเปนเชนนี้ ก็มีความคิดกันวา การที่จะฝกตนใหรูจัก
แกปญหาในอนาคตโดยทําเปนเหตุการณ สมมติวาจะเกิดเหตุการณอยาง
นี้อยางนี้เนี่ย เราจะมีวิธีการแกปญหาอยางไร ก็เปนการฝกไวกอน เผ่ือวา
ถาเกิดเหตุการณนั้นขึ้นจริงๆ เราก็จะรูจักใชความคิดของเราแยกแยะ
ปญหาที่เกิดขึ้น แลวก็หาทางที่จะแกไขได อันนี้ก็เปนที่มาที่วา ทําไมเรา
ถึงอยากจะใหนักเรียนหรือครูไดรูจักคิดในเรื่องนี้ไวกอน”  

( ผูบังคับการวชิราวุธวิทยาลยั / 17 ต. ค.  49) 
 

แนวปฏิบัติในการจัดการเรียนการสอนเพื่อสงเสริมทักษะการคิดและกระบวนการ
แกปญหาอนาคต 

จากแนวคิดที่วา การพัฒนาทักษะการคิดและกระบวนการแกปญหาอนาคตนั้น ชวย
พัฒนาการคิดและการแกปญหาของนักเรียนจากปจจุบันไปจนถึงการเตรียมความพรอมในอนาคต
อยางเปนขั้นตอน ทางโรงเรียนจึงไดมีแนวทางในการจัดการเรียนการสอนวิชาการแกปญหาอนาคต 
โดยมีแนวทางการดําเนินการ คือ โรงเรียนวชิราวุธวิทยาลัยไดเร่ิมโครงการศึกษาเรื่อง  “การ
แกปญหาอนาคต ”  เปนโรงเรียนแรกในประเทศไทย   โครงการนี้เกิดขึ้นจากดําริของ ศาสตราจารย 
.ดร. ชัยอนันต  สมุทวณิช  ผูบังคับการโรงเรียนวชิราวุธวิทยาลัย  เมื่อปการศึกษา 2546   ซ่ึงทานได
มีโอกาสเดินทางไปศึกษาดูงานดานการศึกษาที่ประเทศนิวซีแลนด  โดยเฉพาะที่โรงเรียน   Nelson  
College  และไดพบกับ Leigh  Riley  ซ่ึงเปนผูรับผิดชอบวิชาการแกปญหาอนาคต  และไดเปดสอน
ใหกับนักเรียนที่สนใจ  โดยเริ่มตั้งแต  year 9  เปนตนไป หรือเทียบเทากับมัธยมศึกษาปที่ 1    ทานผู
บังคับการเห็นวาวิชานี้เปนวิชาที่สําคัญและนาจะจัดใหมีการเรียนการสอนในโรงเรียน  จึงไดเชิญ  
Leigh  Riley  มาจัดการอบรมใหกับครูในโรงเรียน หนวยงาน และองคกรที่มีชื่อเสียง  เขารวมการ
อบรมเปนเวลา  3  วัน  ในชวงเดือนสิงหาคม  พ.ศ.  2546  ซ่ึงทําใหผูที่ เขารวมอบรมไดรับ
ประโยชนจากวิชานี้อยางกวางขวาง  นอกจากการจัดอบรมที่เมืองไทยแลวทานผูบังคับการได
สนับสนุนโครงการโดยการจัดสงครูไปศึกษาดูงานและเขารับการอบรมที่โรงเรียน  Nelson  
College  ที่ประเทศนิวซีแลนด  ในเดือน  มีนาคม -  เมษายน  พ.ศ.2547  ซ่ึงผูวิจัยก็ไดเปนหนึ่งใน
คณะครูที่ไดรับคัดเลือกใหไปเขารวมการอบรมในครั้งนี้ดวย  
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ในประเทศนิวซีแลนดนั้นวิชาการแกปญหาอนาคตนับเปนวิชาที่แพรหลายมากมีการ
จัดการเรียนการสอนกันเกือบทุกโรงเรียน  มีการจัดการแขงขันกันระหวางโรงเรียนทั่วประเทศเปน
ประจําทุกป  ในระดับรุนอายุตาง ๆ เพื่อหาตัวแทนของประเทศไปแขงขันในระดับโลกที่ประเทศ
สหรัฐอเมริกา  และ Nelson  College   เปนโรงเรียนที่ไดครองตําแหนงชนะเลิศเกือบทุกรุน และได
เปนตัวแทนของประเทศไปแขงขันในระดับโลก  ซ่ึงก็สามารถควาตําแหนงแชมปโลกไดถึง  2  ป
ซอนในหลายรุน  และเมื่อคณะครูที่ไดการอบรมกลับมาจากนิวซีแลนดจึงไดเร่ิมจัดการเรียน
วิชาการแกปญหาอนาคตใหกับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตน  โดยจุดมุงหมายในการจัดการ
สอนวิชาการแกปญหาอนาคตเพื่อ  เปดโอกาสใหผูเรียนไดคิดวิธีการแกปญหาที่แปลกใหม  คิด
อยางมีกระบวนการและสรางสรรค  ทําใหผูเรียนไดมีโอกาสพัฒนาทักษะทางความคิดและการ
วิเคราะหปญหาในรูปแบบตาง ๆ ซ่ึงโรงเรียนไดจัดกิจกรรมการเรียนรูและสภาพแวดลอมที่แตกตาง
จากการเรียนรูตามปกติในชั้นเรียน เนนการฝกคิด  ฝกวิเคราะห  สรางสรรค  และฝกการสังเกตผาน
กระบวนการตาง ๆ เพื่อแกปญหาในเวลาที่จํากัดซึ่งสะทอนสภาพการดําเนินชีวิตตามความเปนจริง  
โดยไดเริ่มโครงการเปนครั้งแรกในปการศึกษา  2546  และจัดการเรียนการสอนใหกับนักเรียนใน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตนเปนครั้งแรกในปการศึกษา  2547 และยังคงดําเนินการจัดการเรียนการ
สอนใหนักเรียนมาจนถึงปจจุบัน 

   
“แตเดิมนี่ก็ไมมีการสอนแมกระทั่งเรื่องวิธีคิดเลยนะ เราก็เอาแตงายๆ คิด
วาสําหรับเด็กชั้นมัธยมหรือ ช้ันประถมเนี่ย แคฝกเรื่อง mind mapping นี่ก็
พอ อันนี้ตอมาเราก็ไปเห็นวา มีโรงเรียนที่เขาใชวิธีการสอนการแกปญหา
อนาคตเนี้ย ที่ใน Nelson College ที่นิวซีแลนด เราก็ไปสังเกตการณ แลวก็
ไปดูแลวเด็กก็มีคูมือ เราก็รูวา เ ร่ืองการสอนวิธีคิดนี้ มีการสอนใน
โรงเรียนตางๆในสหรัฐอเมริกาดวย แลวก็มีการจัดแขงขันกันอีกวา ใคร
จะแกปญหาไดดีกวากัน ทํากันทุกปเลย เพราะฉะนั้นเมื่อเราดูอยางนี้แลว
เราก็มีโครงสรางของหลักสูตรที่ ชัดเจน  มีคูมือการสอนที่ ชัดเจน 
เพราะฉะนั้นเราก็เลยคิดวา ถาอยางนั้นนี่ ที่วชิราวุธวิทยาลัยเมื่อสงครูไปที่
นิวซีแลนดแลว ลองใหไปสังเกตการณแลวก็ไปเรียนรูวิธีการจัดการเรียน
การสอนแบบนี้มา ก็จะเปนผลดี เพราะฉะนั้น ตรงนี้ก็เปนการเริ่มที่วา สง
ครูไปแลว การเลือกครูเราก็เลือกดูวาเลือกคนที่จะสอนทางวิทยาศาสตร 
ทางคณิตศาสตรไป แลวก็เพราะวา พวกนี้ก็ทางวิธีคิดอะไรก็เปนระบบอยู
แลว ก็คงจะเรียนรูไดงายกวาครูที่จบมาทางดานอื่น นี่ก็เปนเหตุผลที่วาเริ่ม
ขึ้นมาแลวลองดูวา การสอนการฝกเด็กแบบนี้นี่ มันจะไปสงเสริมใหเด็ก
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เกิดความสนใจในวิชาอ่ืน หรือไปทําใหเคาเกิดไปเรียนวิชาอ่ืนไดดีขึ้น
ดวย คือวิชานี้จะไปเสริมวิชาอ่ืนดวย นี่ก็เปนสิ่งที่ไดนํามาใช”  

( ผูบังคับการวชิราวุธวิทยาลยั /17  ต.ค.  49 ) 
 

จากการศึกษาการจัดการเรียนวิชาการแกปญหาอนาคตของประเทศนิวซีแลนด ทาง
โรงเรียนวชิราวุธจึงไดนําแนวทางดังกลาวมาใชโดยปรับใหเหมาะสมกับนักเรียนในโรงเรียนในการ
จัดการเรียนการสอนนั้นทางโรงเรียนเห็นวาควรบรรจุวิชาการแกปญหาอนาคตไวในหมวดวิชา
สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมและจัดใหเปนวิชาในกลุมสาระการเรียนรูเพิ่มเติม เนื่องจาก ครู
หัวหนาผูที่รับผิดชองโครงการวิชาการแกปญหาอนาคตเปนครูในหมวดวิชาสังคมจํานวน 4 ทาน ที่
ไดเคยผานการอบรมมาจากประเทศนิวซีแลนด และวิชาสังคม มีกิจกรรมในวันศุกร ซ่ึงเปนกิจกรรม
ที่จะพานักเรียนออกไปทัศนศึกษานอกโรงเรียน   

การคัดเลือกนักเรียนสําหรับการเขาเรียนในวิชาการแกปญหาอนาคต  ซ่ึงนักเรียนที่จะเรียน
วิชาการแกปญหาอนาคตไดนั้นตองสามารถสอบผานเขามาโดยมีการสอบคัดเลือกนักเรียนใน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่1 จํานวน 20  คน จากนักเรียนทั้งระดับชั้น  เมื่อนักเรียนสอบผานแลว
นักเรียนตองเรียนเปนเวลาอยางนอย 3 ปติดตอกัน เกณฑในการคัดเลือกนักเรียนนั้น ครูผูสอนจะ
จัดทําชุดขอสอบจํานวน 3 ชุด เปน ขอสอบอัตนัย ขอสอบปรนัย 1 ชุด และ ใหวาดภาพแสดง
จินตนาการอีกหนึ่งชุด    

สําหรับการจัดการเรียนการสอนวิชาการแกปญหาอนาคตแบงออกเปน 3  ระดับ  ตามระดับ
ในชวงชั้นที่ 3  ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 เปนระดับแรก  ใชรหัสวิชา ส 31211  ช่ือวิชาการ
แกปญหาอนาคต  1  มีเปาหมายในการจัดการเรียนการสอน ใหนักเรียนมีทักษะในการอาน  การ
เขียนเรียงความ  การยอความ  การสืบคนขอมูล  และการพัฒนาทักษะทางความคิดเชิงวิเคราะห  
การคิดอยางสรางสรรคและการรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน  สามารถมองปญหาไดรอบดาน มอง
ในดานบวกและดานลบ การคิดนอกกรอบ  สามารถมองปญหาจากการพิจารณาปญหาทั้งหมดของ
เหตุการณ  เรียนรูทักษะการระดมสมอง  การคิดอยางสรางสรรค  การคิดตามทฤษฎีการคิดแบบ
หมวก  6  ใบ  กิจกรรมที่ใชในการเรียนการสอนจะเปนกิจกรรมที่กระตุนใหนักเรียนกลาคิด  กลา
แสดงออกในทางสรางสรรค  อยางเหมาะสม  และรูจักยอมรับฟงความคิดเห็นของบุคคลอื่นพรอม
ทั้งสามารถนําทักษะการคิดวิเคราะหในทางสรางสรรคไปประยุกตใชกับการดําเนินชีวิตในสังคมได
อยางมีความสุข  นักเรียนสามารถคนควาวิจัยและหาความรูไดเองจากแหลงความรูตางๆ ใน
โรงเรียน  นอกจากนี้นักเรียนจะไดฟงการบรรยายโดยวิทยากรผูทรงคุณวุฒิจากทั้งในประเทศและ
ตางประเทศที่เกี่ยวกับเรื่องทักษะการคิดและกระบวนการแกปญหาอนาคต  การวัดและการ
ประเมินผลจากผลงานของนักเรียนและความสามารถในการพัฒนาการคิด   
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ระดับชั้นที่  2  คือ  ระดับมัธยมศึกษาปที่ 2 ใชรหัสวิชา ส 31212  ช่ือวิชาการแกปญหา
อนาคต  2  มีเปาหมายในการจัดการเรียนการสอนเพื่อการพัฒนาทักษะทางความคิด  การเรียนรู
วิธีการคิดอยางสรางสรรค  โดยใชกิจกรรมเปนส่ือ  เนื้อหาที่เรียนจะเปนเรื่องของทักษะการระดม
สอง  การคิดแบบมองดานบวก  การรับฟงความคิดเห็นของคนอื่น  การคิดใหรอบดาน โดยอาศัย
ทฤษฎีการคิดของ Edward  de  Bono  และการเรียนกระบวนการแกปญหาอนาคตนั้นตอนที่ 1  ถึง  
ขั้นตอนที่ 3  เพื่อการพัฒนาทักษะการคิดและกระบวนการแกปญหาอนาคต  การประเมินผลจะเนน
ความสามารถในดานการคิด  และกระบวนการแกปญหาอนาคตทั้ง 3  ขั้นตอน  และ   

ระดับชั้นที่  3  คือ  ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่  3  ใชรหัสวิชา ส 31213  ช่ือวิชาการแกปญหา
อนาคต  3  มีเปาหมายเพื่อการพัฒนากระบวนการแกปญหาอนาคตของนักเรียน  โดยจะเริ่มสอน
กระบวนการแกปญหาอนาคตขั้นที่  1  ถึง  ขั้นที่  6  ตามกระบวนการแกปญหาอนาคต โดยในการ
สอนระยะแรกจะเนนการฝกทักษะการคิด และใชแบบฝกเพื่อพัฒนากระบวนการคิดแกปญหา
อนาคต  จากขางตนสามารถสรุปออกมาเปนโครงการสอนดังตารางที่  4.4 

 
 ตารางที่ 4.4   โครงการสอนวิชาการแกปญหาอนาคตของทั้ง  3  ระดับชั้น 

                     ระดับชั้น 
หัวขอ 

มัธยมศึกษาปท่ี 1 มัธยมศึกษาปท่ี 2 มัธยมศึกษาปท่ี 3 

ชื่อวิชา การแกปญหาอนาคต1 การแกปญหาอนาคต2 การแกปญหาอนาคต
3 

รหัสวิชา ส 31211 ส 31212 ส 31213 

จํานวน หนวยกิต 1 1 1 

จํานวนชั่วโมง/ภาค 40 40 40 

เปาหมายของการ
จัดการเรียนการสอน 
 
 
 
 
 
 
 
 

สามารถเขาใจปญหา
ตาง ๆ ในสวนของ
ตนเองและสังคม ดวย
การฝกทักษะการคิด
แบบตรรกะ และการ
คิดแบบจินตนาการ 
เพื่อนําส่ิงที่ไดรูได
เห็นมาพจิารณาปญหา
ที่เกิดขึ้น โดยการทํา
โจทยแกปญหาอยางมี

เพื่อการพัฒนาทักษะ
ทางความคิด  การ
เรียนรูวิธีการคดิอยาง
สรางสรรค  โดยใช
กิจกรรมเปนสือ่   
 
 

เพื่อการพัฒนา
กระบวนการ
แกปญหาอนาคตของ
นักเรียน  ขั้นที ่ 1  ถึง  
ขั้นที่  6  ตาม
กระบวนการ
แกปญหาอนาคต   
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                     ระดับชั้น 
หัวขอ 

มัธยมศึกษาปท่ี 1 มัธยมศึกษาปท่ี 2 มัธยมศึกษาปท่ี 3 

 ลําดับขั้นตอน 

เนื้อหา . มิติความคิดเพื่อ
การบูรณาการ 
2.  การคิดสรางสรรค 
การคิดวิเคราะห การ
คิดนอกกรอบและ
ประโยชนของการคิด
เพื่ออนาคต 
3. วิธีการคิดแบบตาง 
ๆ ไดแก Well 
Thinking, Good 
Planing และ Acting 
Evaluation  
4. เหตุการณ 
สถานการณ และ
กรณีศึกษาทาง
เศรษฐกิจ การ
ปกครอง สังคม 
วิทยาศาสตร ตาม
ความเหมาะสมของ
วุฒิภาวะผูเรียน 

1.ทักษะการระดมสอง   
2.การคิดแบบมองดาน
บวก  การรับฟงความ
คิดเห็นของคนอื่น   
3. การคิดใหรอบดาน 
โดยอาศัยทฤษฎีการคิด
ของ Edward  de  Bono   
3.กระบวนการ
แกปญหาอนาคตนั้น
ตอนที่ 1  ถึง  ขั้นตอน
ที่ 3   
 

1. ทบทวนทักษะการ
คิดทั้งหมด 
2.  กระบวนการ
แกปญหาอนาคต 6 
ขั้นตอน 
3.  กรณีศึกษาที่ไดรับ
จาก Nelson College  
 

การจัดกิจกรรมการ
เรียนรู 

1.  บรรยายประกอบ
ส่ือ 
2.  ศึกษาทฤษฎีและ
วิธีการคิดแบบตาง ๆ  
3.  ใบงานประกอบ
กิจกรรมตาง ๆ นอก
เวลาเรียน 
4.   ศึกษาจากสถานที่
จริงและเหตุการณ

1.  บรรยายประกอบ
ส่ือ 
2.  ศึกษาทฤษฎีและ
วิธีการคิดแบบตาง ๆ  
3.  ใบงานประกอบ
กิจกรรมตาง ๆ นอก
เวลาเรียน 
4.   ศึกษาจากสถานที่
จริงและเหตุการณ

1.  บรรยายประกอบ
ส่ือ 
2.  ศึกษาทฤษฎีและ
วิธีการคิดแบบตาง ๆ  
3.  ใบงานประกอบ
กิจกรรมตาง ๆ นอก
เวลาเรียน 
4.  คนควาหาความรู
จากแหลงการเรียนรู
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                     ระดับชั้น 
หัวขอ 

มัธยมศึกษาปท่ี 1 มัธยมศึกษาปท่ี 2 มัธยมศึกษาปท่ี 3 

สมมุติเพื่อคิด
แกปญหาได 

สมมุติเพื่อคิดแกปญหา
ได 

ในโรงเรียน 
 

การประเมินผล 
 
 
 

1.  พิจารณาจาก
ผลงาน/ใบงาน 
2.  ทักษะการเรียนรู
ดานวิชาการและดาน
สังคมจากกิจกรรม 

1.  พิจารณาจาก
ผลงาน/ใบงาน 
2.  ทักษะการเรียนรู
ดานวิชาการและดาน
สังคมจากกิจกรรม 

1. พิจารณาจาก
ผลงาน/ใบงาน 
2.  ทักษะการคิดและ
ก ร ะ บ ว น ก า ร
แกปญหา 

 



บทที่  5 
 

ผลการวิเคราะหลักษณะการจัดกิจกรรมการเรียนรูและสภาพแวดลอมเพื่อสงเสริม 
ทักษะการคิดและกระบวนการแกปญหาอนาคต 

 
ผูวิจัยไดใชการสังเกต การสัมภาษณ และการสังเกตอยางมีสวนรวมโดยการเขาไปเปน

ครูผูสอนวิชาการแกปญหาอนาคต ในการศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนรูและสภาพแวดลอมเพื่อ
สงเสริมทักษะการคิดและกระบวนการแกปญหาอนาคต โดยผูวิจัยไดแบงการวิเคราะหขอมูล
ออกเปนสองตอน คือ ตอนที่ 1 การวิเคราะหกิจกรรมการเรียนรูและสภาพแวดลอมเพื่อสงเสริม
ทักษะการคิดและกระบวนการแกปญหาอนาคตของโรงเรียนวชิราวุธวิทยาลัย และตอนท่ี 2 การ
วิเคราะหและเปรียบเทียบการจัดกิจกรรมการเรียนรูระหวางโรงเรียนวชิราวุธวิทยาลัยกับ Nelson 
College ประเทศนิวซีแลนด 
 
ตอนที่ 1 การวิเคราะหกิจกรรมการเรียนรูและสภาพแวดลอมเพื่อสงเสริมทักษะการคิดและ
กระบวนการแกปญหาอนาคตของโรงเรียนวชิราวุธวิทยาลัย 

ลักษณะการจัดกิจกรรมในหลักสูตรวิชาการแกปญหาอนาคตนั้นไดแบงเปนการจัด
กิจกรรมที่เกิดขึ้นในหองเรียนและกิจกรรมที่เกิดขึ้นนอกหองเรียน  กิจกรรมที่เกิดขึ้นในหองเรียน
นั้น เปนกิจกรรมการเรียนการสอนตามกระบวนการแกปญหาอนาคต  สวนกิจกรรมที่เกิดขึ้นนอก
หองเรียนนั้นเปนกิจกรรมที่ครูใหนักเรียนไดออกไปคนควาหาขอมูลจากแหลงขอมูลในหองสมุด 
และหองคอมพิวเตอร 
 
 ลักษณะการจัดกิจกรรมการเรียนรูวิชาการแกปญหาอนาคต 
 การจัดกิจกรรมการเรียนรูในหองเรียน แบงไดเปน 6 ลักษณะตามลําดับ ประกอบดวย 
 (1)  การสอนเทคนิคการระดมสมอง   

ผูสอนจะพูดถึงเรื่องเทคนิคในการระดมสมองซึ่งเทคนิคการระดมสมอง เปนเทคนิคที่มี
ความสําคัญมากในการใชรูปแบบการคิดแกปญหาอนาคตเพราะจะตองใช การระดมสมองตั้งแต
การระดมสมองเพื่อคนหาปญหา  การระดมสมองเพื่อคิดหาวิธีการแกปญหา การเลือกเกณฑ  ซ่ึง
นักเรียนจะตองมีความสามารถในการใชเทคนิคนี้ไดอยางคลองแคลว  และมีประสิทธิภาพ  การ
ระดมสมองมีหลักการใหญ ๆ คือ  การยอมรับ  ไมวิพากษวิจารณ  ทุกคนมีสิทธิ์แสดงความคิดเห็น
ไดเต็มที่  การคิดไดอยางอิสระ  การคิดออกมาใหไดปริมาณมากที่สุด  การผสมผสานความคิดของ
คนอื่น ๆ แลวนํามาสรางความคิดใหม  
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“ ในกระบวนการแกปญหาอนาคตนั้นเด็กตองสามารถที่จะทํางานเปนทีม
ไดเปนอยางดี เพราะการคิดอะไรใหญ ๆ สวนใหญแลวมักจะมีการระดม
สมองกันกอนเสมอ ผมจึงคิดวาการสอนในเรื่องของเทคนิคการระดม
สมองกอนจึงเปนเรื่องที่สําคัญ”   

( อาจารยผูสอนวิชาการแกปญหาอนาคตในระดับชั้น ม.2/  1 พ.ย. 50 ) 
 

วิธีการระดมสมองที่นักเรียนใชกันไดแก  ในขณะที่ทําการระดมสมอง  มีการเตรียม
กระดาษเพื่อใชบันทึกคําจากการระดมสมอง   ไมเขียนขอความที่ เปนประโยคสมบูรณ  คิด
หลากหลายโดยที่ไมคํานึงถึงหลักไวยากรณ  ในขณะที่ทําการระดมสมองมีการพูดกันเสียงดัง วาคิด
อะไรไดแลว  เขียนความคิดนั้นลงในกระดาษของตัวอง  หรืออาจจะใหเพื่อนคนใดคนหนึ่งในกลุม
ทําหนาที่เปนผูเขียนแทน และในกรณีที่นักเรียนบางคนคิดไมออก  ครูจะเขามาชวยแนะนําในการ
คิดโดยครูแนะใหใชเทคนิค SCAMPER 

SCAMPER  เปนเทคนิคที่ชวยใหนักเรียนที่คิดไมออก  หรือชอบยึดติดกับแนวคิดเกา ๆ 
ใหมีวิธีการคิดที่จะชวยใหเกิดความคิดที่หลากหลาย  กลาที่จะปรับปรุงการคิดเพื่อใหไดส่ิงที่แปลก
ใหม  โดยมีวิธีการดังนี้  

ตัวอยาง  นักเรียนจะทําอะไรไดบางจาก  กระเปาถือ 
วิธีการ  นักเรียนสามารถฝกวิธีการตั้งคําถาม  เพื่อนําไปสูการปรับปรุงความคิดใหมโดยใชคําถาม
ตอไปนี้  

S = Sustitute =  จะใชอะไรแทนไดบาง  หรือจะเอาอะไรมาแทน 
C = Combine = สามารถนํามารวมกัน  หรือผสมกันไดไหม 
A = Adapt =  สามารถนํามาดัดแปลง ปรับปรุงไดไหม 
M = Manify = สามารถนํามาขยายหรือเพิ่มเติมไดไหม 
M = Minify = สามารถนํามาลด ยอ หรือ ทอน ไดไหม 
M = modify = สามารถนํามาเปลี่ยนแปลงไดไหม 
P = Put to other uses = สามารถนํามาใชประโยชนอยางอื่นไดไหม 
E = Eliminate = สามารถนํามาตัดออกไปเลยไดไหม 
R = Rearrange = สามารถนํามาจัดใหมไดไหม 
R = Reverse =  สามารถนํามาใชแบบกลับตรงกันขามกับแบบเดิมไดไหม  
เครื่องมือที่สําคัญในการระดมสมอง ไดแก ผังกางปลา แผนภาพแสดงความสัมพันธ  

แผนภาพตนไมหรือแผนภาพกิ่งสัมพันธ และ แผนภาพตารางเมตริกซ   แตที่นักเรียนจะใชบอยมาก
ที่สุดเปนแผนผังกางปลา และแผนภูมิตนไม 
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“ ผมชอบอธิบายเปนแผนภูมตินไมครับ เพราะมันเขียนไมยาวดี เขาใจงาย
ดวยครับ” 

( นักเรยีน3 / 25 ต.ค. 50 ) 
 

“ ผมวาแผนผงักางปลาเขาใจงายดีครับ เวลาระดมสมองผมมักจะเขยีน
เปนแผนผังกางปลา เพราะวามันเร็วดี จะได เยอะ ๆ” 

( นักเรยีน5 / 25 ต.ค. 50 ) 
 

ในกจิกรรมการสอนเทคนิคการระดมสมองพบวานกัเรียนทั้งหมดใหความสนใจและรวม
กิจกรรมเปนอยางดี นกัเรียนทกุคนแสดงความคิดเห็นตอกลุม เทคนิคการระดมสมองเปนการเปด
ความคิดของนกัเรียน เพิ่มทักษะในการทํางานกลุม ฝกทักษะทางภาษาโดยการแสดงความคิดเห็น 
การอธิบายความคิดของตน ฝกความคลองแคลวในการคดิ 

 
ตัวอยางแบบฝกเทคนิคการระดมสมอง 

วัตถุประสงค 
     เพื่อฝกความสามารถในการใชเทคนิคการระดมสมอง 
กิจกรรมการเรียนรู 
1. กอนเริ่มทําการฝกตามแบบฝกตาง ๆ ผูวิจัยไดอธิบายถึงวิธีการระดมสมองใหนักเรียนฟงกอน 

1.1 การระดมสมอง หมายถึง วิธีการที่ใชกระบวนการกลุมในการคิดแกปญหา ซ่ึงรวมถึงการ
สนับสนุนใหเกิดการคิด ยอมรับความคิดของสมาชิกทุกคนในกลุม 

1.2 หลักการในการระดมสมอง มีดังนี้ 
1.2.1 การยอมรับ ไมวิพากษวิจารณ ใหทุกคนแสดงความคิดไดอยางเต็มที่ 
1.2.2 การใหคิดไดอยางอิสระ 
1.2.3 การคิดออกมาใหไดปริมาณมากที่สุด 
1.2.4 การผสมผสานความคิดจากของคนอื่น ๆ แลวนํามาสรางความคิดใหม 

       1.3 วิธีการระดมสมอง 
 1.3.1 ในขณะที่ทําการระดมสมอง ตองเตรียมกระดาษเพือ่ใชบันทึกคําจากการระดมสมอง 
ไมควรเขียนขอความที่เปนประโยคสมบูรณ ควรคิดใหหลากหลายโดยที่ไมตองคํานึงถึงหลัก
ไวยากรณ 
 1.3.2 ในขณะที่ทําการระดมสมองใหพูดขึน้มาดัง ๆ วาคดิไดอะไรแลวเขียนความคิดนั้นลง
ในกระดาษของตัวเอง หรืออาจจะใหเพื่อในกลุมทําหนาที่เปนผูบันทึกก็ได 
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2. หลังจากที่ไดอธิบายความหมายและวิธีการของการระดมสมองแลว ใหนกัเรียนทํา
กิจกรรมกลุมสัมพันธโดยการเลือกหยิบสิง่ของที่ครูกําหนดไว แลวนักเรียนที่หยิบของเหมือนกนัมา
รวมกลุมกัน กลุมละ 4 คน แลวใหเร่ิมทําแบบฝกดังตอไปนี้ตามลําดับ 
 แบบฝกหัดท่ี 1.1 ขาว 
 ใหนกัเรียนระดมสมองและเขียนส่ิงที่คิดถึง เมื่อไดยนิคําวา ขาว มาใหมากที่สุด (3 นาที) 
 แบบฝกหัดท่ี 1.2 คอมพิวเตอร 
 ใหนกัเรียนคิดถึงอะไรบางเมือ่ไดยินคําวา คอมพิวเตอร ระดมสมองมาใหมากที่สุด (3 นาที) 
 แบบฝกหัดท่ี 1.3 แหลงขอมูลขาวสาร 
 ใหนกัเรียนระดมสมองถึงแหลงขอมูลขาวสารตาง ๆ มาใหมากที่สุด (5 นาที) 
 แบบฝกหัดท่ี 1.4 กาวไกลไปกับเทคโนโลยี 
 นักเรียนคิดถึงอะไรบางเมื่อไดยินคําวา กาวไกลไปกับเทคโนโลยี  ใหระดมสมองมาใหมาก
ที่สุด (5 นาที) ใหนกัเรียนแตละกลุมสงตัวแทนของกลุม ๆ คนไปเปนผูสังเกตการณและมีหนาที่
บันทึกจํานวนครั้งที่สมาชิกในแตละกลุมนัน้ มีการวิพากษวิจารณความคิด ไมวาจะเปนคําพูด 
ทาทางที่แสดงออกทั้งที่เห็นดวยและไมเหน็ดวยเมื่อระดมสมองเสร็จแลวผูสังเกตการณรายงานให
สมาชิกในกลุมที่ทําทราบ 
 แบบฝกหัดท่ี1.5  ผลกระทบของเทคโนโลย ี
 ใหนกัเรียนคิดถึงผลกระทบของเทคโนโลยีตาง ๆ วาจะมีผลตอการดําเนินชวีิตในสังคม
อยางไร ระดมสมองมาใหมากที่สุด (5 นาท)ี ใชวิธีการเชนเดียวกับแบบฝกที่ 1.4 
 

(2)  การสอนเทคนิค CAF, OPV, PMI 
       (2.1)  CAF (Consider  all  factors)  CAF  อานออกเสียงวา  “แคฟ”  หรือ ซีเอเอฟ 

สวนใหญแลวนิยมเรียก ซีเอเอฟ มากกวา   CAF  เปนการฝกใหนักเรียนคนหาขอมูลกอนจะสรุป
โดยมีเปาหมายใหนักเรียนพยายามพิจารณาปจจัย  ตัวแปรตาง ๆ ที่เปนไปไดใหมากที่สุดใน
สถานการณที่พบ  และ CAF  เปนเครื่องมือสําหรับชี้นําการคิดประเภทหนึ่ง  CAF  เปนเครื่องมือที่
ไดรับการออกแบบมาเพื่อเปดมุมมองของความเขาใจใหกวางขวางหลากหลายวา  อะไรคือตัวแปรที่
เกี่ยวของที่ตองนําเอามาใชพิจารณาในเรื่องนี้ เปนการพิจารณาถึงองคประกอบทั้งหมดที่เปนไปได
ของปญหานั้น ๆ   
 การสอน CAF ทําใหนักเรียนไดคิดอยางหลากหลาย นักเรียนไดคิดถึงตัวแปลตาง ๆ ที่
เกี่ยวของ นักเรียนตองใชทักษะการคิดในขั้นสูงเพื่อที่จะหาคําตอบ 
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 ตัวอยางใบงาน CAF 
 1. คนฝกสิงโตในคณะละครสัตวเสียสิงโตของเขาไปตัวหนึ่งจากอุบัติเหตุ  เขาตองหาสิงโต
ตัวใหมมาแทนตัวเกา  ตัวแปรอะไรบางที่เขาตองนํามาใชพิจารณา? 
 2. ถานักเรียนไดรับคําส่ังใหออกแบบโฆษณาใหเด็กวัยรุนหันมาดื่มน้ําเปลากันมากขึ้น  มี
ตัวแปรอะไรบางที่นักเรียนตองนํามาใช 
 3. ฝูงมาปาวิ่งไปมากันอยางเสรีในทุงหญา  ปรากฏวามีการพบมาปาตายและชาวนาถูก
กลาวหาวาเปนคนยิงมาปาเหลานั้น  ชาวนาอางวาปจจุบันมีมาปาจํานวนมากเกินไปและพวกมันเขา
มากินหญาในไรปศุสัตว  ใหทําแคฟของสถานการณนี้ 
 4. นักเรียนจะไปสอบแขงขัน มีปจจัยอะไรบาง  ที่นักเรียนตองนํามาพิจารณา  
 5. ถานักเรียนตองเสนอแนะเกี่ยวกับการออกแบบศีรษะและใบหนาของมนุษยใหม  มีตัว
แปรอะไรบางที่นักเรียนตองนํามาขบคิด  ใหทําแคฟในเรื่องนี้ 
 
 (2.2)  OPV (Other  Point of view)  อานออกเสียงวา  โอพีวี  เปนการฝกใหนักเรียนสนใจ
และรับฟงความคิดของผูอ่ืน  และพิจารณาความคิดเห็นของตนเอง  โดยเนนความแตกตางระหวาง
ความคิดเห็นของตนเองและผูอ่ืน นี่ก็เปนอีกหนึ่งของเครื่องมือช้ีนําการคิด  ที่ไดรับการออกแบบมา
เพื่อเปดมุมมองของความเขาใจใหกวางออกไป   ตอจากการคิดก็ตองมีการกระทําเกิดขึ้นในอันดับ
ตอมา  โดยปกติมักเปนการที่ใครบางคนทําอะไรสักอยางหนึ่ง  และมีใครคนอื่น (หรืออีกหลายคน)  
ไดรับผลกระทบจากการกระทํา  OPV  จึงเปนเครื่องมือการคิดที่สําคัญ คําถามที่สําคัญสองขอคือ(1) 
ใครไดรับผลกระทบจากการคิด (การกระทํา) นี้บาง และ (2) อะไรคือมุมมอง (การคิด) ของคนที่
ไดรับผลกระทบเหลานี้  OPV และ “คุณคา” นั้นมีความเกี่ยวของกันอยูมาก  เพราะวามุมมองของคน
ที่ไดรับผลกระทบจะถูกกําหนดจากคุณคาที่เกี่ยวของ  ดังนั้นการทํา  OPV  เราจึงตองพิจารณาอยาง
ถ่ีถวนในเรื่องของคุณคาที่เกี่ยวของดวย การคิดมีทั้งในระยะยาวและระยะสั้น  เชน การขึ้นราคา
อาหารอาจไมเปนที่ยอมรับในระยะแรก  แตในระยะยาวอาจเปนประโยชนตอเกษตรกรที่ไดรับการ
โนมนาวใหผลิตอาหารมากขึ้น  และในทายที่สุดทุกคนก็จะไดรับผลประโยชน OPV  จะเกี่ยวของ
กับสิ่งที่คนอื่นกําลังคิดอยูในขณะนั้น  ไมใชอะไรที่พวกเขาควรคิด  นอกจากนี้  OPV  ก็เปนเรื่อง
เกี่ยวกับมุมมองในเรื่องนั้นๆ ของคนอื่น  นักเรียนจึงตองเอาใจเขามาใสใจเราเพื่อจะไดคิดและรูสึก
อยางที่พวกเขาเปน  OPV  ไมใชเพียงแคเรื่องของมุมมองที่แตกตางหลายหลากในเรื่องนั้นๆ  แตเปน
มุมมองของคนที่เฉพาะเจาะจง 
 ขั้นตอนแรกของ  OPV  จะเปนการทํารายการของคนที่ไดรับผลกระทบเสมอ  ขั้นตอนที่
สองก็คือ  การจินตนาการถึงมุมมองและความคิดของคนแตละคน  (หรือกลุม)  ในบางกรณีรายการ
ของคนที่เกี่ยวของ การใชประโยชนที่เดนชัดอยางหนึ่งของ  OPV  ก็คือการพิจารณาความคิดของทั้ง



 102 

สองฝายในการถกเถียงหรือความขัดแยง  เมื่อนักเรียนอยูฝายใดฝายหนึ่งของความขัดแยง นักเรียนก็
ตองพยายามมองดูส่ิงตางๆ จากอีกดานหนึ่งดวย 
 มันเปนความพยายามในการรับรู ถึงมุมมองของผู อ่ืนหรือความเขาใจของผู อ่ืนใน
สถานการณตางๆ นักเรียนจึงตองพยายามเขาใจวาเขามองดูส่ิงตางๆ อยางไร เลยไมนําความคิด
สวนตัวเขามาเกี่ยวของ 

 นี่เปนตัวอยางหนึ่งของคําถามที่ผูสอนใชในการสอนในหองเรียนวิชาการแกปญหาอนาคต 
 

ครู:   นักเรียนคิดเห็นอยางไร  หากรัฐบาลจะยกเลิก ขอหามขาย
บุหร่ีและสุราแกผูที่อายุต่ํากวา 18 ป 

นักเรียน 1 :  ไมดีเพราะทําใหเด็กติดเหลาติดบุหร่ีมากขึ้น  
นักเรียน 4 :  รัฐบาลไดภาษีมากขึ้น  
นักเรียน 3 :  ส้ินเปลืองงบประมาณในการรักษาคนปวย  
นักเรียน 8 :  เพิ่มปญหาอาชญากรรม  อุบัติเหตุ และปญหาสังคมอื่น ๆ อีก  
นักเรียน 5 :  โรงงานอุตสาหกรรมมีกําไรมากขึ้น 
นักเรียน 6:  เพิ่มอัตราตํารวจเพิ่มขึ้น 
นักเรียน 7:  บรรยากาศในสังคมสนุกสนานมากขึ้น 

( ครู/ นักเรียน / 27 ก.ย. 50 ) 
 

 ตัวอยางใบงาน  OPV   
 1. ไมประดับในสวนของเพื่อนบานโตขึ้นเรื่อยๆ จนในที่สุดก็บดบังแสงอาทิตยที่สองเขา
มายังหองนั่งเลนของบานนักเรียน  ใหทํา  OPV  ของคนที่เกี่ยวของ  แลวในวันหนึ่งไดเกิดมีพายุ
ขนาดใหญทําใหตนไมลมเขามาทําความเสียหายใหกับบานของนักเรียน ใหทํา  OPV  อีกครั้ง 
 2. เด็กผูหญิงคนหนึ่งใหเงินเพื่อนของเธอเพื่อซ้ือสลากรัฐบาล  เพื่อนคนนั่นซื้อสลากมาสอง
ใบ  และหนึ่งในนั้นชนะรางวัลใหญ  เงินรางวัลควรเปนของใคร  ใหทํา  OPV  ในเรื่องนี้ 
 3. เด็กผูชายคนหนึ่งชอบอานหนังสือพรอมกับฟงเพลงเสียงดัง  และเขาไมตองการใชหูฟง  
ในขณะที่พอแมของเขาและพี่สาวชอบทํางานในความสงบและเงียบ  ใหทํา  OPV  ในเรื่องนี้ 
 4. มีประกาศหามไมใหรถยนตและรถบรรทุกทุกคันเขาไปในเขตใจกลางเมืองตลองทุก
ชวงเวลา  ใหทํารายการของคนเราจะไดรับผลกระทบจากการประกาศหามในครั้งนี้ (ขั้นตอนแรก
ของ  OPV) 
 5.   คุณยาย (แมของแม)  อายุเจ็ดสิบหา  ตองการยายมาอาศัยอยูกับครอบครัวของคุณ  ให
ทํา  OPV  สําหรับ  พอ แม และสมาชิกคนอื่นๆ ในบานของคุณ 
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 (2.3)  PMI  (plus, minus, interest)  เปนโปรแกรมที่ฝกใหนักเรียน คนหาขอดี (P)  ขอไม
ดีหรือขอบกพรอง (M) และขอที่นาสนใจ (I)  โดยมีเปาหมายใหผูเรียนคิดกวาง  คิดรอบ  คิดลึก  
และคิดไกล 

PMI (อานวา   พี  เอ็ม ไอ)  เปนทั้งเครื่องมือสํารวจและเครื่องมือประเมินที่ชวยใหนักเรียน
มองรอบดาน   เปนสิ่งที่งาย  ครอบคลุม  และใชสําหรับการสํารวจคนหา   

PMI  เปนเครื่องมือคนหาที่ไมใชลักษณะของการคิดที่หยิบยกเอาจุดใดจุดหนึ่งมาคิด  แต
เปนลักษณะของการมองดูแตเฉพาะขอดีเทานั้นกอนโดยไมมองจุดอ่ืนเลย หลังจากนั้นจึงคอยมอง
ขอเสียโดยไมมองจุดอื่น และทายที่สุดจึงมองดูแตเฉพาะขอท่ีควรสนใจ การจัดลําดับของ PMI ตอง
เปนไปตามลําดับนี้เสมอ คือ  ขอดีกอน  จากนั้นก็เปนขอเสีย  และทายที่สุด ขอที่ควรสนใจ  
 

ครู :  ถาโรงเรียนเปลี่ยนการปดภาคเรียนใหม  จากปดเทอมในฤดูรอน
เปนปดเทอมในฤดูฝน  นักเรียนคิดวาจะเปนอยางไร ลองมาทํา PMI กัน” 

( อาจารยผูสอนวิชาการแกปญหาอนาคต ม. 3 / 13 ก.ย.50 ) 
 

หลังจากที่ครูตัง้โจทยใหนักเรียนคิดแลวนัน้ นักเรยีนกเ็ร่ิมดําเนินการคิด โดยคิดถึงขอดี
กอน ทุกคนไดบอกขอดี จนครบแลว  จึงคดิถึงขอเสีย และก็คิดถึงขอทีน่าสนใจ   
 ตัวอยางใบงาน PMI 
 1.  ในหลายประเทศจํานวนผูสูงอายุมีเพิ่มมากขึ้น  จนมีขอเสนอแนะวาควรมีพรรค
การเมืองที่เปนตัวแทนของกลุมคนอายุมากกวาหกสิบปโดยเฉพาะ  ใหทํา  PMI  เกี่ยวกับ
ขอเสนอแนะนี้ 
 2.  บริษัทสองสามแหงเริ่มใชระบบที่ผูบริหารแตละคนสามารถกดปุมเขียวหรือปุมแดงตรง
ปายชื่อพวกเขาติดอยูบนกระดานในตอนเชา โดยปุมแดงหมายความวาเขากําลังยุงและเครียด  ไม
ตองการใหใครมารบกวนในตอนนี้  สวนปุมเขียวหมายความวาเขารูสึกกระปรี้กระเปราและพรอม
จะทําอะไรก็ได  ใหทํา  PMI  เกี่ยวกับความคิดนี้และทํา  PMI  อีกครั้ง  แตนําความคิดนี้ไปใชกับคน
ในครอบครัวโดยสมาชิกแตละคนในบานสามารถเลือกไฟสองสีนี้ไดทุกวัน 
 3. ในบางเมืองไดมีการทดลองใชจักรยานสาธารณะสีขาวที่คุณสามารถหยิบขึ้นมาใชแลว
จอดทิ้งเอาไวเพื่อใหคนอื่นมาใชตอ  ใหทํา  PMI  เกี่ยวกับความคิดนี้ 
 4. สมมุติวาโทรจิตเปนสิ่งที่เกิดขึ้นจริง  และนักเรียนสามารถบอกไดอยางถูกตองวาคนอื่น
กําลังคิดอะไรเกี่ยวกับตัวนักเรียนอยูขณะนั้น  ใหทํา  PMI  ในเรื่องนี้  และดูวาเปนความคิดที่ดีหรือ
เปลา 
 5. นักเรียนควรลงคะแนนเลือกคุณครูของพวกเขาที่โรงเรียนในแตละปและใหคะแนนครู
คนนั้นหรือไม ใหทํา  PMI  เกี่ยวกับความคิดนี้ 
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 6. โรงงานบางแหงพยายามทํางานสัปดาหละส่ีวัน  โดยใหคนทํางานวันละสิบชั่วโมงสี่วัน  
และหยุดสามวัน  ใหทํา  PMI  เกี่ยวกับเรื่องนี้  แลวใหตัดสินวานี่เปนความคิดที่ดีหรือไม 
 จากการศึกษาพบวาใบงานที่ครูใชสอนมีเนื้อหาที่เปนไปในแนวโนมของโลกในอนาคต ทํา
ใหนักเรียนไดฝกทักษะการคิดถึงอนาคต  
 

(3)  การสอนเทคนิคการคิดแบบหมวก  6  ใบ   (Six  Thinking  Hats) 
Edward  De  bonoไดเสนอแนวคิดเกี่ยวกับ  การคิด  ไววา  การคิดเปนขุมทรัพยที่มีคาที่สุด

ของมนุษย  อุปสรรคที่สําคัญของการคิด  คือ  ความสับสน  ทั้งนี้เพราะเราจะพยายามกระทําหลาย
อยางในเวลาเดียวกัน  ในการดําเนินชีวิตของคนเราบางคนสวมหมวกหลายใบ  การสวมหมวกใน
ที่นี้หมายถึงการแสดงบทบาทในหนาที่หนึ่ง ๆ การสวมหมวกหลาย ๆ ใบที่มีสีแตกตางกัน แสดงถึง
การมีหลายหนาที่ของบุคคลนั้น  อยางไรก็ตามแมวาคนเราจะมีหมวกหลายใบ  แตก็สวมไดทีละ
หนึ่งใบเทานั้น  เมื่อสวมหมวกใบไหนก็ตองคิดและปฏิบัติหนาที่นั้น  ดังนั้น  การสวมหมวกเพื่อ
แสดงบทบาทหนาที่  จึงเปนกระบวนการที่มีความมุงหมายที่เฉพาะเจาะจงในการคิดและปฏิบัติ  ใน
การสอนการคิดแบบหมวก 6 ใบ นั้น ผูสอนได ใชอุปกรณ คือ หมวก 6 สี  ประกอบดวย  สีขาว  สี
เหลือง  สีแดง  ดํา เขียว และสีน้ําเงิน 
 

“ ผมมักจะสวมหมวกสีน้ําเงินใหเด็กเห็นกอนและก็ใหเด็กสวมหมวกสี
อ่ืนๆ เวียนกันไป  โดยที่เมื่อใครสวมหมวกสีอะไรตองคิดเฉพาะหมวกสี
นั้นเทานั้น”  

( ครูผูสอนวิชาการแกปญหาอนาคต ม. 3 / 20 ก.ย. 50 ) 
 

หมวกสีขาว  สีขาวเปนสีที่มีความเปนกลาง  มีลักษณะของความวางเปลา  หมวกสีขาวจึง
เกี่ยวของกับขอเท็จจริง  และจํานวนและตัวเลข  เมื่อมีการสวมหมวกสีขาวหรือสมมติวาตัวเองสม
มวกสีขาว  ก็หมายความวาในขณะนั้นบุคคลหรือที่ประชุมตองการไดขอเท็จจริง  ขอมูล  ความรูที่มี
ลักษณะเปนปรนัย  ยังไมมีการถกเถียงทุกคนจะไดแตขอเท็จจริง การใหขอเท็จจริงและตัวเลขตอง
ทําดวยใจเปนกลาง  โดยไมนําความคิดเห็นเขาไปปะปน  การตั้งกรอบคําถามที่มุงเฉพาะประเด็น
อยางชัดเจนเหมาะสม  นับวาเปนสวนหนึ่งของกระบวนการหาขอเท็จจริง  การคิดแบบหมวกสีขาว
ตองสมมุติตัวเองเปนคอมพิวเตอร  ไมมีอารมณ  ไมมีการตีความ  มีแตขอเท็จจริงเทานั้น  จึงนับวา
เปนทักษะอยางมาก  ซ่ึงอาจมากกวาการคิดแบบหมวกสีอ่ืน ๆ   
 

“ ในสวนของหมวกสีขาวนั้น คําถามที่ผมมักจะใชถามนักเรียนที่สวม
หมวกสีขาว ก็คือ  มีขอเท็จจริงหรือขอมูลอะไรบางเกี่ยวกับเรื่องนี้   ยังมี
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ขอมูลอ่ืน ๆ  อีกหรือไม  ตองการขอมูลอะไรบาง  ไดขอมูลมาดวยวิธีใด  
เกี่ยวกับเรื่องนี้ถานักเรียนสวมหมวกสีขาวนักเรียนจะพูดวาอยางไร”  

( ครูผูสอนวิชาการแกปญหาอนาคต ม. 3 / 20 ก.ย. 50 ) 
 
หมวกสีแดง  สีแดงเปนสีที่แสดงถึงความรูสึกและอารมณตางๆ  เมื่อมีการสวมหมวกสีแดง

จึงตองเกี่ยวของกับอารมณและความรูสึกเทานั้น  โดยปกติเมื่อแสดงอารมณหรือความรูสึกจะไมมี
คําอธิบายหรือเหตุผลอะไรมากนักการใหคิดแลวแสดงอารมณและความรูสึกออกมาโดยตรง  จัดวา
เปนการปลดปลอยความในใจที่ถูกกักเก็บไวออกมา  และสิ่งที่แสดงออกมาอาจชวยในการตัดสินใจ
ในตอนสุดทายก็ได  

 
“ ผมสวมหมวกสีแดง ผมก็จะตอบไดแควาชอบหรือไมชอบเทานั้น ไมได
แสดงเหตุผลหรอกครับ เพราะถาเปนเหตุผล ก็ตองไปดูสีอ่ืน ๆ”  

(นักเรยีน3  / 20 ก.ย. 50 ) 
 

หมวกสีดํา  เกี่ยวของกับความคิดในดานลบ  การปฏิเสธและการคัดคาน  เมื่อกําหนดใหใส  
หมวกสีดํา  หมายถึงตองใหพูดจุดดอย  ขอผิดพลาด  ขอบกพรอง  ขอเสีย  ส่ิงที่ไมดี  โดยจะตองมี
เหตุผลประกอบดวย  เพราะถาไมใหเหตุผลในการตําหนิก็จะกลายเปนการคิดแบบหมวกสีแดง  
หมวกสีดําเปนวิธีคิดอยางหนึ่งที่ทําใหการทํางานมีความรอบคอบมากยิ่งขึ้น  แตในการเสนอสิ่งที่
แปลกใหม  ในระยะแรกจะไมใชหมวกสีดํา 
 

“ ผมชอบสวมหมวกสีดําพูดงายดี เพราะพูดถึง จุดออนอะไร แตก็ตองคิด
ดวยครับ  วา  ขอมูลที่ไดถูกตองหรือไม   ส่ิงนี้คุมคาที่จะทําหรือไม  
ความคิดนี้ถูกกฎระเบียบหรือไม ประมาณนี้ครับ” 

(นักเรยีน5  / 20 ก.ย. 50 ) 
 

หมวกสีเหลือง  สีเหลืองเกี่ยวของกับการมองโลกในแงดี  มีความหวังและมีความคิดในแง
บวก  เมื่อมีการสวมหมวกสีเหลืองจึงหมายถึง  ตองการแสดงใหผูสวมหมวกมีความคิดในแงดีให
คิดถึง แตประโยชน  คุณคา  จุดเดน  และความคิดใหม  ๆ  ที่ดีและมีคุณคาตอสวนรวมและสังคม
หมวกสีเหลืองจะชวยเปดโอกาสใหแสวงหาและพัฒนาสิ่งใหม  เปนการคิดที่นําไปสูการคิดอยาง
สรางสรรค 
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“ ส่ิงที่หมวกสีเหลืองตองคิดถึงนะเหรอครับ ก็นาจะเปน  ส่ิงนี้มี
ประโยชนอะไร จุดเดนคืออะไร  ยังมีโอกาสที่จะทําไดใชหรือไม  ทํา
อยางไรจึงจะเกิดประโยชนมากขึ้นอีกครับ” 

(นักเรยีน14  / 20 ก.ย. 50 ) 
 

 หมวกสีเขียว  สีเขียวบงบอกถึงการสรางสรรคและความคิดใหม ๆ เพื่อสวมหมวกสีเขียว
ตองคิดในทางสรางสรรค  คิดใหมีทางเลือกหลากหลาย  คิดกาวไปขางหนาเพื่อใหเกิดความคิด
แปลกใหม  พยายามสรางความเปนไปไดเพื่อการปรับปรุงและพัฒนาหมวกสีเขียวจะเกิดขึ้นไดตอง
อาศัยการเคลื่อนไหวทางความคิด  การมีจินตนาการ  การปรับเปลี่ยนแนวคิด  เขาลักษณะคิดใหม  
ทําใหม  ดวยวิธีใหมเพื่อการเปลี่ยนแปลงที่ดีขึ้น 
 

“ผมวาถาสวมหมวกสีเขียวแลวตอง คิดสรางสรรคครับ ไมเลียนแบบคน
อ่ืนครับ  ทําอะไรใหมๆ ทาทายดีครับ” 

(นักเรยีน12  / 20 ก.ย. 50 ) 
 

หมวกสีน้ําเงิน  สีน้ําเงินเกี่ยวของกับการบริหารกระบวนการคิด  เพื่อใหเกิดความชัดเจนใน
เร่ืองของกระบวนการคิดรวบยอด  ขอสรุป  การยุติขอขัดแยง  การมองเห็นภาพและการดําเนินการ
อยางมีขั้นตอน ผูสวมหมวกสีน้ําเงินเปรียบเสมือนผูควบคุมวงดนตรีที่จะทําใหผูเลนดนตรีทุกชิ้น
บรรเลงเพลงอันไพเราะ  ดังนั้นการควบคุมการคิดจึงตองเลือกใชวิธีคิดของหมวกแตละใบอยาง
เหมาะสม  สวนใหญแลวในการทํากิจกรรมหมวก 6 ใบ ครูจะเปนคนสวมหมวกสีน้ํา และ ครูก็
มักจะตั้งคําถามวา   เรื่องนี้ตองการคิดแบบไหน   ขั้นตอนของเรื่องนี้คืออะไร  เร่ืองนี้สรุปไดอยางไร  
ขอบเขตของปญหาคืออะไร  ขอใหคิดวาเราตองการอะไร  และใหเกิดผลอยางไร  เรากําลังอยูใน
ประเด็นที่กําหนดหรือไม 

 
ประโยชนของการคิดแบบหมวก  6  ใบ 
 

“ ผมชอบกิจกรรมแบบนี้ครับ เพราะวาผมไดสวมหมวก และก็เปลี่ยนกัน
สวม พอสวมเสร็จก็ไดคิดตามสีของหมวก มันทําใหผมคิดไดหลากหลาย
ครับ และสนุกดวยครับ ที่ไดลุก เดินไป เดินมา เพื่อ แลกหมวกกัน” 

(นักเรยีน13  / 20 ก.ย. 50 ) 
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การคิดแบบหมวก 6  ใบ  มีจุดประสงคสําคัญคือ  ตองการใหบุคคลไดใชความคิดที่
แตกตางกัน  ใน  6  ลักษณะ  ซ่ึงกอใหเกิดประโยชนหลายประการคือ  การแสดงบทบาทสมมุติ 
(Role – playing)  เพื่อเปนการปองกันการนึกถึงแต ปมเดนตนเอง (ego)  หากเราไดสวมชุดตัวตลก  
เราก็จะแสดงตัวตลกไดโดยสะดวก  การสรางความตั้งใจ  (Attention  directing)  เพื่อเปนการ
นําไปสูความคิดที่ ชัดเจนเฉพาะดาน  โดยฝกคิดทีละดานตามลักษณะสีของหมวก  6  ใบ  ความ
สะดวกในการคิด  (Convenience  of  thinking)  เพื่อใหมีความสะดวกในการเปลี่ยนความคิดของ
บุคคล  เพราะเราสามารถกําหนดใหผูแสดงบทบาทสวมหมวกหรือคิดในลักษณะใดในเวลาใดก็ได  
กฎของการเลนเกม  (Rules  of  the  game)  คนเราเรียนรูไดดีจากการเลนเกม การคิดแบบหมวก  6  
ใบ  มีลักษณะกฎเกณฑของการเลนเกมคือ  มีการกําหนดใหดําเนินการตามขอตกลงหรือกติกาของ
การคิดอยางมีขั้นตอนและเปนระเบียบ 
 ในการจัดกิจกรรมการสอนเทคนิคการคิดแบบหมวก 6 ใบนั้น ครูไดนําสถานการณจําลอง
มาใหนักเรียนไดฝกการคิด 
 ตัวอยางใบงาน เร่ืองการคิดแบบหมวก 6 ใบ  
 ครูกําหนดสถานการณตางๆ เชน 
 - การพัฒนาแหลงทองเที่ยวในทองถ่ินที่เสื่อมโทรม 
 - หากรถประจําทางไมมีเกาอ้ี 
 - หากคนเรามีอายุยืนถึง  200 ป 
 - โรงเรียนปดเทอมหนาฝนจะเปนอยางไร 
 กิจกรรม 
 1.  แบงนักเรียนออกเปนกลุม กลุมละ 5  คน 
 2.  ใหแตละกลุมวิเคราะหตามลักษณะหมวกแตละสี  โดยพิจารณาจากขอความของ
สถานการณที่ครูกําหนด พรอมทั้งบันทึกผลของการคิดของในแบบบันทึกผล ( เวลา 25  นาที ) 
 3.  ใหตัวแทนแตละกลุมนําผลการวิเคราะหเสนอหนาชั้น 
 4.  ใชเวลาประมาณ 40  นาที  
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ใบสรุปผลการคิดวิเคราะห 
กลุมหมวกสี............................ 

 
รายช่ือสมาชิก 
1......................................................................................................................................... 
2......................................................................................................................................... 
3......................................................................................................................................... 
4......................................................................................................................................... 
5......................................................................................................................................... 
ผลการวิเคราะห 
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......................................................................................................................................... 
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(4) การฝกทักษะการคิดอยางสรางสรรคตามแนวคิดของทอรแรนซความคิด
สรางสรรค                                                                                              

ทอแรนซไดใชแนวคิดแบบอเนกนัย (divergent thinking)  มาเสนอเปนองคประกอบของ
ความคิดสรางสรรค 3 องคประกอบดังนี้  ความคลองแคลวในการคิด  (fluency) หมายถึง  
ความสามารถของบุคคลในการคิดหาคําตอบไดอยางคลองแคลว  รวดเร็ว  และสามารถสราง
คําตอบไดในปริมาณมากในเวลาที่จํากัด  ความยืดหยุนในการคิด (flexibility) หมายถึง  
ความสามารถของบุคคลในการคิดหาคําตอบไดหลายประเภท  หลายทิศทาง หลายรูปแบบ  และ 
ความคิดริเร่ิม  (originality) หมายถึง  ลักษณะความคิดแปลกใหม  แตกตางจากความคิดธรรมดา  
และไมซํ้ากับความคิดที่มีอยูทั่วไป 

 
 ตัวอยางแบบฝกการคิดสรางสรรค 

กิจกรรมที่ครูใชสอนเปนลักษณะของแบบวัดความคิดสรางสรรคของทอรแรนซ  เชน 
กิจกรรมการตอเติมภาพใหสมบูรณ   เปนกิจกรรมที่ใหนักเรียนแสดงออกถึงการคิดของนักเรียน
โดยอิสระ  

กิจกรรมประโยชนของกลองกระดาษ คนสวนมากมักโยนกลองกระดาษเปลา ๆ ที่ไมไดใช
แลวทิ้งไป  ทั้ง ๆที่อาจนํา ไปใชประโยชนได  ลองคิดและแสดงรายการที่นักเรียนจะใชประโยชน
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ไดจากกลองกระดาษเปลา ๆ ใหไดมากที่สุดเทาที่จะทําไดโดยไมตองจํากัดเรื่อง ขนาด  หรือ จาํนวน
กลองกระดาษที่ตองใช  (10 นาที)  เปนกิจกรรมที่ตองการใหนักเรียนคิดไดอยางคลองแคลว ใน
เวลาเพียง 10 นาที พบวามีนักเรียนบางคน ที่สามารถคิดประโยชนของกลองกระดาษไดมากถึง 60 
ขอ 

กิจกรรมคําถามเกี่ยวกับกลองกระดาษ จากเรื่องของกลองกระดาษเปลา ๆ  ใหนักเรียนลอง
คิดดูวาจะตั้งคําถามเกี่ยวกับ กลองกระดาษเปลา ๆ ไดอยางไรบาง  พยายามทําใหคําถามของนกัเรยีน
กระตุนเราใหเกิดความสนใจหรือการคิดคนหาคําตอบในแงมุมแปลกๆ ใหมๆ  ที่ยังไมเคย มีใครคิด
มากอน  แสดงรายการคําถามของนักเรียนใหไดมากที่สุดเทาที่จะทําได  (10 นาที) เพื่อใหนักเรียน
คิดไดอยางยืดหยุน นักเรียนสามารถตั้งคําถามไดหลากหลาย เชน กลองกระดาษทํามาจากอะไร  
กลองกระดาษหาซื้อไดที่ไหน  โรงงานทํากลองกระดาษเปนอยางไร ทําไมจึงตองใชกลองกระดาษ 
มีอะไรที่ใชแทนกลองกระดาษไดบาง  

กิจกรรมการสมมติเร่ืองและสถานการณ  การสมมติเร่ืองและสถานการณตาง ๆขึ้น  เปน
โอกาสใหนักเรียนไดใชความคิดและจินตนาการวา  ถาเรื่องที่สมมติกลายเปนความจริงขึ้นมาแลว  
จะมีอะไรแปลก ๆ เกิดขึ้น  และผลที่ตามมาจะเปนอยางไร สถานการณสมมติ  ถาเกิดมีหมอกหนา
คลุมทั่วไปหมด  จนคนเรามองเห็นได เพียงชวงขาและเทา  นักเรียนคิดวาจะเกิดอะไรขึ้นบาง  
สถานการณนี้จะเปลี่ยนแปลงการดําเนินชีวิตในโลกอยางไรบาง  เขียนแสดงความคิดของนักเรียน
ใหมาก ที่สุดเทาที่จะมากได (10 นาที)  กิจกรรมนี้เนนใหนักเรียนคิดและสามารถเขียนอธิบายสื่อ
ความใหผูอ่ืนเขาใจดวย 

 
 (5)  การฝกตามกระบวนการแกปญหาอนาคต 
 เปนการฝกที่ครูสรางแบบฝกขึ้นมาใหนักเรียนไดฝกตามกระบวนการแกปญหาอนาคตเพื่อ
เปนการฝกทักษะการคิดและกระบวนการแกปญหาอนาคต ซ่ึงในการสรางแบบฝกนี้ครูจะเปน
ผูสรางขึ้นมาเองตามความเหมาะสมและใหเหมาะสมกับสถานการณและสอดคลองกับเวลาที่
นักเรียนกําลังเรียนอยู ผูวิจัยไดแสดงชุดแบบฝกตามกระบวนการแกปญหาอนาคตไวในภาคผนวก 
 
 (6)  การเรียนตามกระบวนการแกปญหาอนาคต 

กอนที่จะเริ่มเขาสูขั้นตอนของกระบวนการแกปญหาอนาคตนั้น จะตองมีการจัดแบง
นักเรียนออกเปนกลุม และทํางานเปนกลุม ซ่ึงใน 1 กลุม มีจํานวนสมาชิก 4 คน  ซ่ึงกระบวนการ
แกปญหาอนาคตนี้เนนในเรื่องของการทํางานเปนกลุม ผูสอนจะใหโจทยสําหรับแกปญหาตอกลุม 
ใหทุกกคนในกลุมดําเนินการแกปญหาตามขั้นตอน  ซ่ึงประกอบดวย 6  ขั้นตอน  ซ่ึงนักเรียนทุกคน
จะไดรับ หัวขอที่ควรพิจารณา เปนเครื่องมือที่ชวยในการคิด มี 18 หัวขอไดแก  (1) การเงินและ
ธุรกิจ (2) การขนสง (3) ความสัมพันธทางสังคม (4) ส่ิงแวดลอม (5) การศึกษา (6) เทคโนโลยี (7) 



 110 

การสันทนาการ (8) การเมืองและการปกครอง (9) จริยธรรมและศาสนา (10) ศิลปะและ
สุนทรียศาสตร (11) สุขภาพกาย (12) สุขภาพจิต (13)  ความตองการพื้นฐาน (14)  การทหาร (15) 
เศรษฐกิจ (16) กฎหมายและความยุติธรรม (17) การสื่อสาร และ (18) อ่ืน ๆ  ใชเวลาในการเรียน 1 
ช่ัวโมงครึ่ง  

เร่ิมแรกนั้นนักเรียนจะไดรับกรณีศึกษา ซ่ึงเปนเนื้อหาใหนักเรียนอาน โดยเนื้อหานั้นจะมี
ความยาวไมเกิน 1 หนา กระดาษ  โดยมีทั้งเนื้อหาที่เปนภาษาอังกฤษ  เนื่องจากโรงเรียนวชิราวุธ
วิทยาลัยไดรับตนแบบในการสอนวิชาการแกปญหาอนาคตมาจากประเทศนิวซีแลนด ในทุก ๆ ป
การศึกษา ทางประเทศนิวซีแลนดจะจัดสงเอกสาร ซ่ึงเปนกรณีศึกษามาใหวชิราวุธ โดยจัดสงมา
ภาคเรียนละ 1 เร่ือง  และผูสอนจะนําเรื่องที่ทางนิวซีแลนดสงมาใหนั้นเปนเรื่องที่นํามาจัดการเรียน
การสอน ในระหวางภาคเรียนนั้น  ในทุกขั้นตอนของการแกปญหาอนาคตนั้น ครูจะเปนเพียงผูให
คําแนะนําเทานั้น แตจะไมเปนคนบอกใหนักเรียนคิด ครูใหอิสระในการคิดแกนักเรียนอยางเต็มที่ 
แตครูจะคอยแนะวาใหนักเรียนคิดใหตรงประเด็นเทานั้น  

 
“ ผมไมไดมีหนาที่ที่จะบอกใหเด็กคิด ในการสอนแกปญหาอนาคตนั้น 
เด็กตองนําทักษะที่พวกเขาไดเรียนมาทั้งหมด มาเปนตัวชวยในการคิด 
สวนใหญแลว ผมจะแนะใหเด็กในเรื่องของประเด็นที่ตองคิดมากวาการ
บอกวาตองคิดยังไง และคอยดูวาการเขียนถูกตองไหม” 

( อาจารยผูสอนวิชาการแกปญหาอนาคต ม. 3 / 27 ก.ย. 50 ) 
 

 การจัดกลุมนักเรียน  นักเรียนสามารถเลือกกลุมดวยตนเอง  เนื่องจากนักเรียนเปนนักเรียน
ประจํา ดังนั้นการที่นักเรียนเลือกกลุมดวยตนเอง และเปนกลุมที่เปนนักเรียนอยูคณะเดียวกันจะทํา
ใหนักเรียนสามารถทํางานกลุมดวยกันงายขึ้น  โดยกลุมหนึ่งจะมีนักเรียน 4 คน  ทั้งหมด มี 5  กลุม  

 
“ ผมวาใหจัดกลุมเองดีกวาครูเลือกใหครับ เพราะเวลาตองหาขอมูลอะไร
เพิ่มเติม ถาอยูกันคนละคณะก็จะลําบากที่ตองออกนอกคณะไปทํางาน
ตอนกลางคืน แตถาคณะเดียวกันก็ทําดวยกันไดเลย” 

( นักเรยีน4 / 18 ต.ค. 50) 
 

ขั้นท่ี 1  การระดมสมองเพื่อคนหาปญหา  (Brainstroming  problems) 
 หลังจากที่นักเรียนไดอานและอภิปรายรวมกันถึงกรณีศึกษาที่ถูกกําหนดมาใหแลวนักเรียน
จะตองพิจารณาถึงปญหาที่มีความเกี่ยวของกับกรณีศึกษานั้นๆมา  โดยเริ่มจากการระดมสมองหา
ปญหาที่เกี่ยวของใหไดมากที่สุด แลวเลือกปญหามา  20 ปญหา ซ่ึงเปนปญหาที่นักเรียนคิดวามี
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ความสําคัญและเกี่ยวของกับหัวขอใหมากที่สุด   คําถามที่ใชนําในการชวยคิด ไดแก  อะไรเปนสิ่งที่
สําคัญที่สุด  เราอยากรูอะไร เรารูสึกกังวลเกี่ยวกับเรื่องอะไร เราอยากทําอะไร ในขั้นตอนนี้นักเรียน
แตละคนจะมีเศษกระดาษและดินสอที่เขียนความคิดของตนเองเพื่อที่จะนําไปใชในการออกเสียงใน
ระหวางการระดมความคิด   

การระบุถึงปญหา เร่ิมจาก  ระบุปญหาที่อาจจะเกิดขึ้น เขียนปญหาเหลานั้นวาอะไรคือ
ปญหาและผลที่อาจจะเกิดขึ้นในอนาคต โดยใหสัมพันธกับเรื่องหรือสถานการณนั้นๆ แลวจึงเลือก
เฉพาะปญหาที่เหมือนวาจะเกิดขึ้นในอนาคต  เนื่องจากนักเรียนไมสามารถที่จะรูเหตุการณลวงหนา
ได ดังนั้นนักเรียนจึงตองใชคําในการเขียน วา อาจ, อาจจะ, บางที  หามใชคําวา จะ ในขั้นตอนนี้
เด็ดขาด  การเขียนปญหาของนักเรียนตองเขียนในรูปแบบขอความ เปนประโยคบอกเลา ไมควร
เปนประโยคคําถาม  ส่ิงที่นักเรียนไดตรวจสอบในขั้นตอนที่ 1 คือ (1) นักเรียนไดทําการสํารวจ  
และคิดถึงสถานการณนั้นกอนที่จะระบุปญหาหรือไม (2) ไดเขียนเปนประโยคที่สมบูรณและ
ชัดเจนหรือไม (3) ไดระบุปญหาไดหลากหลายหรือไม  และ (4)  ปญหาที่ระบุไปนั้นไดแสดง
ความสัมพันธชัดเจนกับเนื้อเร่ืองหรือไม  

การประเมินจะถูกใหคะแนนเปนหัวขอดังนี้ 
Fluency  คือ ความคิดคลองแคลวในการคิด ผูประเมินจะใหคะแนนมากนอยแคไหนขึ้นอยู

กับ กลุมของนักเรียนไดตั้งปญหาไดเหมาะสมและสมบูรณมากนอยแคไหน  
Flexibility คือ ความคิดยืดหยุน มีความหลากหลายมากนอยแคไหนในการตั้งปญหา  
Clarity คือ ความชัดเจนเกี่ยวกับประเด็นปญหา พิจารณาจากปญหามีความชัดเจนมากนอย

แคไหน  
Originality  คือ ความคิดสรางสรรค  มีความเขาใจลึกซึ้งมากนอยแคไหน 
หลักการใหคะแนน 

  (Y) YES คือ  ปญหาเหลานั้นตองมีความเปนไปไดมากพอที่จะเกิดขึ้นไดและจะตองมคีวาม
สมเหตุสมผลดวย 

(P) PERHAPS  คือ   ปญหาเหลานั้นมีความเปนไปไดที่อาจจะเกิดขึ้นแตคะแนนจะนอย
กวา YES  

(W) WHY  คือ  ปญหานั้นไมเกี่ยวของกับสถานการณหรือไมมีความชัดเจนพอ 
(S) SOLUTION   คือ  ปญหาที่ตั้งขึ้นมานั้นมิใชเปนปญหาแตเปนการแสดงถึงหนทางใน

การแกไขปญหา 
(D) DUPLICATE   คือ  ปญหาที่ตั้งไวมีความคลายคลึงกันมากเกินไป 
Fluency   ใหคะแนนโดยนับจาก YES มากที่สุด  และก็ตัดสินใจวาจะใหคะแนนเทาไหร  

(คะแนน 1- 10 ) 
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Flexibility  ครูอาจจะใหคะแนนสูงไดถาปญหานั้นมีความหลากหลายมีหลายแงหลายมุม  
(คะแนน 1- 10 ) 

Clarity  ครูจะใหคะแนนสูงถาปญหานั้นมีความชัดเจนวาปญหานั้นคืออะไร  ทําไม  ถึงเกิด
ปญหาและปญหานั้นมีความเกี่ยวของกับเรื่องที่เกิดขึ้นอยางไร   (คะแนน 1- 10 ) 

Originality ครูจะดูวานักเรียนมีความคิดสรางสรรคแคไหน  เฉพาะปญหาที่ไดคะแนน 
YES แลวนําคะแนนนั้นไปคูณสาม  

ในขั้นตอนนี้พบวานักเรียนสวนใหญสามารถที่จะแบงงานแบงหนาที่ในการคิดของตนเอง
แลวจึงไดนําส่ิงที่ตนเองคิดไวมาเสนอตอกลุม บรรยากาศในการเรียนเปนไปอยางเรียบรอย แตพอ
ถึงเวลาใหนักเรียนระดมสมอง นักเรียนก็จะแขงกันคิด แตก็มีนักเรียนบางคนที่ไมคอยกระตือรือรน
มากนัก ครูจะคอยสังเกตนักเรียน เมื่อเห็นนักเรียนนั่งนิ่งๆ ไมไดแสดงความคิดเห็นตอกลุม ครูก็จะ
ใชคําถามกระตุนใหนักเรียนคนนั้นชวยแสดงความคิดเห็นตอกลุม    

 
ขั้นท่ี 2  การคนหาและสรุปปญหาหลัก (Underlying  Problems) 

 ในขั้นตอนนี้จะขึ้นอยูกับปญหาที่เลือกเอาไวในขั้นตอนที่ 1 ที่บอกถึงความสําคัญของ
ปญหาแลวทําการเลือกปญหาที่ตองการเนนมา 1 ปญหา ซ่ึงจะเรียก ปญหานั้นวา ยูพี (UP) ใหเขียน
ปญหาที่ตองการเนนในรูปของประโยคคําถาม เร่ิมตนประโยคดวยคําวา  “ มีวิธีการใดบางที่เรา
จะ...” หรือ “ เราจะทําอยางไร...” ปญหาของนักเรียนตองบอกใหชัดเจนวานักเรียนตองการอะไร  
ทําไมจึงตองใชวิธีนี้  คําถามที่จะชวยในการตัดสินใจเลือกปญหาที่เนนเชน  ปญหาอะไรที่มี
ความสําคัญที่สุด  ปญหาอะไรรีบดวนมากที่สุด  จะเกิดอะไรขึ้นถาเลือกปญหานี้ ในการเลือกปญหา
ที่สําคัญที่สุดนั้น ปญหานั้นตองเปนสาเหตุหลักของเรื่องนั้น ๆ หรืออาจเปนปญหาที่เกี่ยวของก็ดี  ยู
พี ตองมีองคประกอบ 4  คือ  Stem (S)  เปนหนทางที่ชวยใหนักเรียนรูสึกวามันนาจะมีทางแกปญหา 
โดยนักเรียนตองคิดวา  เราอาจจะทําอยางไรไดบาง  Key Verb Phrase (KVP)  เปนแนวทางในการ
แกปญหาในขั้นตอนที่ 3  เชน เราจะกําจัดของเสียออกจาก RMIs ไดอยางไร คําที่ขีดเสนใตแสดงถึง 
KVP  เพื่อเปนแนวทางในการทําขั้นที่ 3 Purpose ( P)  เปนจุดมุงหมายวาเราจะทํามันเพื่ออะไร  เชน 
เราจะกําจัดของเสียออกจาก RMIs  เพื่อปรับปรุงสิ่งแวดลอมทางทะเล ไดอยางไร Fussy  Situation 
Parameters (FSP)  เปนตัวแปรหลักของสถานการณ ยูพี จะตองเปนปญหาที่กําลังจะแกไขและ
จะตองเกี่ยวเนื่องกับเนื้อเร่ือง หรือสถานการณนั้นๆ รวมถึงสถานที่ หัวขอ และเวลา เชน  เราจะ
กําจัดของเสียออกจาก RMIs  เพื่อปรับปรุงสิ่งแวดลอมทางทะเล กอนที่จะเกิด RMIs ขึ้นอีกใน
อนาคต ไดอยางไร  ส่ิงที่ขีดเสนใต คือ FSP  Places = RMIs Topic=ทะเล Time = กอนที่จะเกิด 
RMIs ขึ้นอีกในอนาคต   

ในขั้นตอนที่ 2 ไมควรจะใชคําวา และ ใน UP   นักเรียนอาจตองใช Flow chart ในการเลือก 
UP มันจะตองไมกวางและไมแคบจนเกินไป ในการกําหนด UP นั้น ตองเปนความสนใจของทั้ง
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กลุม ศึกษาวามีผลกระทบมากนอยแคไหน ถาจะแกปญหาเหลานั้น  การแกปญหาจะมีความสําคัญ
ตอเนื้อเร่ืองมากนอยแคไหน และ มีความคิดสรางสรรคมากนอยแคไหน 

การประเมินในขั้นตอนที่ 2  มีการประเมินใน 3 สวน   คือ 
(1) Completeness คือ ความสมบูรณของประโยคUP มีความสมบูรณมากนอยแคไหน  มี

องคประกอบครบทั้ง 4  องคประกอบหรือไม  โดยการพิจารณาจาก  KVP (0-4 คะแนน)  จะตองใช
คําวา เราอาจจะ และจะตองมี KVP  เพียงหนึ่งคําเทานั้น  Purpose  (0-4  คะแนน)  เปาหมายจะตอง
เปนไปในทางบวกและจะตองมีความชัดเจน FSP (0-2 คะแนน) จะตองมีตัวแปรที่เกี่ยวของกับเนื้อ
เร่ือง  เชน  สถานที่  เวลา  และหัวขอ   

(2)  Adequacy คือ ความสําคัญของปญหาที่ถูกเลือก ความเกี่ยวของของปญหากับเนื้อเร่ือง  
(1- 10  คะแนน) 

(3)  Focus  คือ  มีเปาหมายชัดเจน ไมกวางและแคบเกินไป  (1- 10  คะแนน) 
 ในขั้นตอนนี้เปนขั้นตอนที่สําคัญที่สุด หากวากลุมไดเลือก 
 

ขั้นท่ี 3  การระดมสมองเพื่อคิดหาวิธีการแกปญหา (Brainstroming  solutions) 
 ใหนักเรียนระดมสมองหาวิธีการแกปญหาที่เปนไปไดมากที่สุด  แลวเลือกวิธีที่เกี่ยวของ
และสําคัญมากที่สุดมา 20 ปญหา โดยใหเขียนวิธีการแกปญหาแตละขอใหละเอียดวา ใครจะเปนผู
แกปญหา  จะทําอะไร  จะทําอยางไร  จะแกปญหาไดอยางไร  ที่ไหน  เวลาใด  โดยการแกปญหา
นั้นตองสัมพันธกับ KVP และเปาหมายในขั้นตอนที่ 2 และตองสัมพันธกับ UP  อยาใชคําบงบอกถงึ
ความไมแนใจ ในการแกไขปญหาเชน  บางที  อาจจะ  ควรใชคําวา  จะ  เทานั้น ในขั้นตอนนี ้จะตรง
ขามกับขั้นตอนที่แรก  

การประเมินผลในขั้นตอนที่ 3 
Fluency   คือ  เปนการวัดความคิดคลองแคลว  โดยการวัดวามีกี่ทางเลือกในการแกปญหาที

มีความสัมพันธเกี่ยวของกับ UP  ผูประเมินจะตองใชเครื่องหมาย R กับวิธีที่มีความสัมพันธกับ UP  
(คะแนน 0 -10) 

Flexibility  คือ  เปนการวัดมีความคิดยืดหยุน หลากหลาย ของวิธีการแกปญหา (คะแนน  0 
-10) 

Elaboration   คือ  เปนการวัดการมีความคิดละเอียดลออ  มีวิธีแกไขปญหา (คะแนน 1- 10) 
Originality   คือ  เปนการวัดความคิดสรางสรรคและความมีคุณภาพที่ดีที่สุดในการ

แกปญหา  โดยใหคะแนน เปน ตัว O  ใหนับวามี O กี่ตัว แลวคูณดวยสาม  
 
 



 114 

ขั้นท่ี 4  การเลือกเกณฑเพื่อใชในการประเมินวิธีการแกปญหา  (Selecting  Criteria  to  
evaluate  solutions) 
 ในขั้นนี้นักเรียนจะตองเลือกวิธีการแกปญหาที่ดีที่สุดจากขั้นที่ 3 โดยการระดมสมองหา
เกณฑที่จะชวยในการตัดสินใจเลือกหาวิธีแกปญหาที่ดีที่สุดมาใหไดมากที่สุด  แลวเลือกเกณฑมา 5 
เกณฑที่นักเรียนคิดวามีความสําคัญมากที่สุดในการนํามาประเมิน  เกณฑแตละเกณฑอาจจะมีจุดที่
ตองการเนนแตกตางกัน  คําถามนําที่จะชวยในการคิด เชน  วิธีการแกปญหาใดที่จะชวยลดคาใชจาย
มากที่สุด  วิธีการแกปญหาใดที่ใชเวลานอยที่สุด  วิธีการแกปญหาใดที่จะชวยลดผลกระทบที่มีตอ
บุคคลและสังคม  วิธีการแกปญหาใดที่มีความเปนไปไดมากที่สุด  หรือวิธีการแกปญหาใดที่มี
อุปสรรคนอยที่สุด ควรมีความสัมพันธกับ UP  

แนวทางในการประเมินในขั้นตอนที่ 4 
(1) ควรใชคําขึ้นตนวา  วิธีการแกไขขอไหนที่จะ   (2) ควรใชกลุมคํา เชน ดีที่สุด มากที่สุด 

นอยที่สุด  (3) หลักในการเลือกควรเลือกขอท่ีมีความสัมพันธกับเนื้อเร่ืองมากที่สุด และ  (4) ควรใช
คําที่มีอยูในเนื้อเร่ืองหรืออยูใน UP ในการตั้งคําถาม  

 
ขั้นท่ี 5  การประเมินผลเพื่อคิดหาวิธีการแกปญหาที่ดีท่ีสุด  (Evaluating  solutions) 

 จากขั้นที่ 3  ใหนักเรียนเลือกวิธีการแกปญหาที่มีความเกี่ยวของและสําคัญมากที่สุดมา 10 
วิธี และนําเกณฑที่คิดจากขั้นที่ 4 มาเขียนลงในตารางโดยใหเกณฑอยูในหัวตารางทางขวามือ สวน
วิธีการแกปญหา  10  ขอ  การใหคะแนนในการตัดสินใจที่จะเลือกวิธีการแกปญหาที่ดีที่สุดจะ
กระทําดังนี้ 
 
ตารางที่  5.1  การประเมินเพื่อหาวิธีการแกปญหาที่ดีที่สุด 

เกณฑ 
วิธีการแกปญหา 

1 2 3 4 5 รวม 
1       
2       
3       
4       
5       
6       
7       
8       
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เกณฑ 
วิธีการแกปญหา 

1 2 3 4 5 รวม 
9       
10       
 
การใหคะแนนในการตัดสินใจที่จะเลือกวิธีการแกปญหาที่ดีที่สุดจากตารางทําไดดังนี้  คือ   

1. เกณฑการใหคะแนนแตละเกณฑจะขึ้นอยูกับความสําคัญที่เกี่ยวของกับวิธีการแกปญหาแต
ละขอ 

2. คะแนนของเกณฑที่มีความสําคัญมากที่สุดในแตละขอจะไดคะแนนเต็ม 10 คะแนน สวน
เกณฑที่มีความสําคัญรองลงมาก็จะได  9  8  7  6  5  4  3  2  1  ตามลําดับ ในกรณีที่นักเรียน
ไมสามารถหาวิธีการคิดแกปญหาไดครบ  10  ขอ  คะแนนเต็มของเกณฑที่จะใหเทากับ
จํานวนขอของวิธีการแกปญหา  เชน  นักเรียนคิดวิธีการแกปญหาได  8  7  6  5  หรือ  4  ขอ  
คะแนนเต็มที่ไดของเกณฑในแตละขอก็เทากับ  8  7  6  5  หรือ  4  ตามลําดับ  

3. เมื่อพิจารณาจนครบทั้ง  10  ขอแลว  ใหรวมคะแนนที่ไดจากการใหคะแนนในแตละเกณฑ
ของแตละขอลงไปในชองรวมคะแนนทางขวามือจนครบทุกขอ 

4. พิจารณาวาขอใดที่มีคะแนนสูงที่สุด  แสดงวาเปนวิธีการแกปญหาที่ดีที่สุด 
การประเมินในขั้นตอนที่  4  และ 5   
(1)  Correctly written  คือ การเขียนประโยคถูกตองหรือไมและดูวามีความชัดเจนในเนื้อ

เร่ืองหรือไม (0 -5 คะแนน) 
(2)  Applicability & Relevance to Underlying Problem คือ ทางเลือกในการแกปญหานั้นมี

ความสัมพันธกับ UP  อยางไร (0 -10 คะแนน) 
(3)  Correctly used  คือ  การสรางและใสขอมูลลงในตารางอยางถูกตอง (1- 5 คะแนน)  

ตารางที่ถูกตองที่สุดให 5 คะแนน มีที่ผิด 1 ที่ให 4  คะแนน มีที่ผิด 2 ที่ ให 3 คะแนน  มีที่ผิด 4 ที่ขึ้น
ไป ให 1 คะแนน  

 
ขั้นท่ี 6  การนําเสนอวิธีการคิดแกปญหาที่ดีท่ีสุด (Describing  the  hest  solutions) 
นักเรียนจะตองอธิบายถึงวิธีการแกปญหาที่ดีที่สุดนี้  โดยอธิบายวาจะแกปญหาดวยวิธีใด

จะปฏิบัติการจริงไดอยางไร  ทําไมวิธีการนี้จึงแกปญหาไดของนักเรียนได  และมีความสัมพันธกับ
UP นั้นอยางไร  วิธีการนําเสนอ  รวมถึงการใชส่ือในการนําเสนอ 

สรุปวาการนําเสนอวิธีการแกปญหาที่ดีที่สุดนั้น  ควรจะคํานึงถึงวามีใครที่เกี่ยวของ จะทํา
อะไร  ที่ไหน  เวลาใด  อยางไร  ทําไม  และจะมีการเอาชนะอุปสรรคตางๆอยางไรบาง  โดยใน
ขั้นตอนนี้นักเรียนตองออกแบบสรางสิ่งประดิษฐที่กลุมคิดรวมกันเพื่อนําเสนอ ครูเปนผูจัดเตรียม
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อุปกรณตาง ๆ ไวใหนักเรียนเลือกใชตามความเหมาะสมของชิ้นงาน ผลงานที่ไดรับรางวัลชนะเลิศ
จะไดนําจัดแสดงไวในหองเรียน และไดรับรางวัลจากครู  

การประเมินในขั้นตอนที่ 6  
Relevance   เปนการวัดความสัมพันธระหวางวิธีการแกไขที่ดีที่สุดและ UP  (1- 5 คะแนน) 
Effectiveness  เปนการวัดประสิทธิภาพของวิธีการแกปญหาวาสามารถแกไข UP ไดมาก

นอยเพียงใด (1-5 คะแนน) 
Impact  เปนการวัดวามีผลกระทบในทางบวกมากนอยแคไหนในการแกไขปญหานั้น  (1-5 

คะแนน) 
Humanenness   เปนการวัดผลการดําเนินงานวามีผลดีผลรายอยางไร  
การประเมินท้ังหมด   
Research  applied  เปนการที่ครูมองทั้งหมดวากลุมสามารถนําความรูที่ไดไปใชประโยชน

มากนอยเพียงใด (1- 10 คะแนน) Creative  strength เปนการที่ครูมองดูในทุกขั้นตอนวานักเรียนเกิด
ความคิดแปลกใหม  มีความคิดสรางสรรคมากนอยเพียงใด  (1- 10 คะแนน) 
 
 การจัดกิจกรรมการเรียนรูนอกหองเรียน 
 แหลงเรียนรูที่นักเรียนจะไดใชในการสงเสริมทักษะการคิดและกระบวนการแกปญหา
อนาคตไดแก หองสมุด และหองคอมพิวเตอร รวมทั้งแหลงความรูที่เปนดานบุคคลที่นักเรียนจะ
สามารถสัมภาษณหรือสอบถามเพื่อใหไดความรูตามหัวขอที่ครูกําหนด 
หองสมุด  
 นักเรียนสามารถที่จะใชหองสมุดเปนแหลงเรียนรูในการหาความรูตามหัวขอที่ครูกําหนด 
หรือหาความรูตามที่ตนเองตองการ โดยครูจะเปนผูอํานวยความสะดวกในการจัดหาขอมูล เชน ครู
จัดหารายชื่อหนังสือที่เกี่ยวกับเรื่องที่นักเรียนกําลังศึกษาใหนักเรียนไปคนควา รวมทั้งครูยังจัดหอง
ประชุมเล็กของหองสมุดไวสําหรับนักเรียนที่จะเขามาสนทนาแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกันเปนกลุม 
หองคอมพิวเตอร 
 นักเรียนสามารถที่จะเขาไปคนควาหาความรูทางอินเตอรเน็ตได โดยครูเปนคนคอยแนะนํา
เกี่ยวกับ website ที่เกี่ยวของกับเรื่องที่นักเรียนกําลังเรียนอยู  และครูตองคอยสังเกตพฤติกรรมใน
การใชคอมพิวเตอรของนักเรียน โดยการเดินตรวจตราดูวานักเรียนไดคนขอมูลตามที่ครูกําหนดไว
เปนหัวขอนั้น ๆ หรือไม เพื่อปองกัน นักเรียนเขาไปหาความรูจาก website ที่ไมเหมาะสม  

จากการศึกษาการจัดการเรียนการสอนวิชาการแกปญหาอนาคตตลอดปการศึกษา  
ในหองเรียนนั้น การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเปนไปอยางสนุกสนาน  การเรียนเนน

กระบวนการกลุม  ในการจัดกลุมของนักเรียนนั้น นักเรียนไดมีโอกาสเลือกกลุมเอง ในแตละครั้ง
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ของการสอนครูไดจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยมีขั้นนํา  ขั้นสอน  และขั้นสรุป  ทุกขั้นตอน
ของการสอน ครูผูสอนจะคอยกระตุนใหนักเรียนคิดดวยตนเอง  ไมลอกคําตอบเพื่อน 

 
“ใหนักเรียนคิดเองนะครับ คําตอบที่นักเรียนคิดไมจําเปนตองเหมือน
เพื่อน คิดนอกกรอบใหไดครับ” 

( อาจารยผูสอนวิชาการแกปญหาอนาคตในระดับชั้น ม. 3 / 26 ก.ค.50 ) 
 
“ผูกํากับไมไดวา หากนักเรยีนจะคิดตางจากเพื่อน คิดตางไดเทาไหรยิ่งดี 
เราจะไดมีการแกปญหาทีห่ลากหลายวิธีมากยิ่งขึ้น” 

( อาจารยผูสอนวิชาการแกปญหาอนาคตในระดับชั้น ม. 3 / 2 ส.ค.50 ) 
 

กอนเร่ิมตนเรียนทุกครั้งครูจะใหนักเรียนแตละกลุมนําขาวที่นาสนใจมาเลาใหเพื่อนๆ ใน
หองฟง  และสนทนาถึงประเด็นที่นาสนใจของขาวนั้น ๆ  เพื่อเปนการฝกทักษะการสื่อสาร แลวจึง
เร่ิมเรียน  การสอนเปนไปตามแผนการสอนที่ครูไดวางไว   

กอนการเขาสูกระบวนการแกปญหาครูไดทํากิจกรรมเพื่อทบทวนทักษะการคิดตางๆ ที่
นักเรียนไดเรียนผานไปในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 และ 2   ซ่ึงในการจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนในการทบทวนนี้ ครูผูสอนไดใชเทคนิคการสอนดวยเกมเขามาชวยสรางบรรยากาศในการ
เรียน ครูผูสอนใชเวลาในการทบทวนทักษะการคิดตาง ๆ ใหนักเรียนเปนเวลา  3  คร้ัง  กอนที่จะเขา
สูกระบวนการแกปญหาอนาคต  

ในขั้นตอนของการเรียนกระบวนการแกปญหาอนาคตนั้น  ครูผูสอนไดใหนักเรียนแบง
ตามกลุมตามความพอใจของนักเรียน  แลวครูเริ่มใหนักเรียนฝกทักษะการคิดกับกระบวนการ
แกปญหาจากเรื่องใกลตัวกอน  โดยนําปญหาที่เกิดขึ้นกับนักเรียนในโรงเรียนมาใหนักเรียนไดฝก
คิด  โดยครูผูสอนจะเรียก เร่ืองที่เปนปญหาที่นํามาศึกษาวา  กรณีศึกษา  (Case  Study) กรณีศึกษาที่
ครูใหนักเรียนฝกทักษะการคิดและกระบวนการแกปญหาอนาคต  เปนกรณีศึกษาที่ไดรับมาจาก  
Nelson  College  ประเทศนิวซีแลนด เปนเอกสารภาษาอังกฤษ จํานวน  1  หนา ช่ือวา  SMATH 
CLOTHES  กอนที่นักเรียนจะเริ่มกระบวนการแกปญหาอนาคตนั้น ครูผูสอนกระบวนการ
แกปญหาอนาคตทั้ง 6  ขั้นตอน ในสวนของการประเมินผลการเรียนนั้น  ครูผูสอนไดประเมินผลใน
ทุก ๆ คร้ังที่เรียนตามแนวทางการประเมินผลของวิชาการแกปญหาอนาคต โดยมีคะแนนการ
ประเมินในทุกขั้นตอน   
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“การที่ เราประเมินผลงานของนักเรียนตลอดจะเปนการกระตุนให
นักเรียนเคาไดพัฒนาทักษะในการคิดของเขา  เราไมมีการสอบเพื่อตัดสิน
คร้ังเดียว  แตเราจะใหคะแนนเขาตลอดป” 

( อาจารยผูสอนวิชาการแกปญหาอนาคตในระดับชั้น ม. 3 / 28 ก.ค.50 ) 
 

“เราตองตรวจงานเด็กและให Feedback กลับไปใหเดก็ทกุครั้ง เขาจะไดรู 
วาอะไรที่เขาตองแกไข” 

( อาจารยผูสอนวิชาการแกปญหาอนาคตในระดับชั้น ม. 3 / 2 ส.ค.50 ) 
 
 

 นอกจากครูผูสอนไดจัดกิจกรรมในหองเรียนในลักษณะกระตุนใหนักเรียนคิดตาม
กระบวนการแกปญหาอนาคตแลวนั้น  ครูผูสอนยังไดใชการเสริมแรงทางบวกใหนักเรียนรูสึก
ภาคภูมิใจในผลงานของตน 
 

“ดีมากครับ  นักเรียนทุกคนพยายามคิดออกมาใหไดมากที่สุด ไมมีถูก
หรือ ผิด แตตองสรางสรรค”  

( อาจารยผูสอนวิชาการแกปญหาอนาคตในระดับชั้น ม. 3 / 28 ก.ค.50 ) 
 

“นี่เปนรางวัลสําหรับกลุมที่สามารถตอบคําถามไดเร็วทีสุ่ด” 
( อาจารยผูสอนวิชาการแกปญหาอนาคตในระดับชั้น ม. 3 / 6 ก.ย.  50) 

 
ขั้นตอนของกระบวนการแกปญหาอนาคตประกอบดวยขั้นตอนทั้งหมด 6  ขั้นตอน  

ครูผูสอนไดนํากิจกรรมที่ทําใหนักเรียนสนใจและเปนการกระตุนใหนักเรียนคิด  จะเห็นไดใน
ขั้นตอนที่ 1  เปนขั้นตอนที่นักเรียนทุกคนตองอานกรณีศึกษาแลวหาประเด็นของปญหาที่นาสนใจ
มาคนละ 4   ปญหา  ในขั้นของการหาปญหานี้ครูไดใหนักเรียนออกไปยังแหลงขอมูลใหหองสมุด
ขั้นตอนที่ 2  เปนการระดมสมองเพื่อหาปญหาที่นาสนใจที่สุด  ในขั้นตอนนี้นักเรียนจะไดใช
เทคนิคในการระดมสมองตาง  ซ่ึงขั้นตอนนี้นักเรียนจะสนทนากันเสียงดังเพื่อเปนการแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นตอกลุม  ในขั้นตอนที่ 3  เปนการหาวิธีการแกปญหา โดยในขั้นตอนนี้นักเรียนจะ
แยกกันทํา  โดยครูจะใหนักเรียนแยกกันไปคนควาขอมูลที่หองคอมพิวเตอร ขั้นตอนนี้บรรยากาศ
ในหองจะเงียบเพราะนักเรียนตางแยกยายกันไปใชความคิดของตนเอง และหาขอมูลดวยตนเอง 
จากนั้นในขั้นตอนที่ 4  และขั้นตอน 5  ครูสอนเรื่องการตั้งเกณฑการหาวิธีการแกปญหา  และการ
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เลือกวิธีการแกปญหาที่ดีที่สุด  ครูไดนําขนมมาเปนส่ือที่ใชในการเรียน  ทําใหนักเรียนสนใจ  และ
ไดรับประทานขนมเมื่อเรียนเสร็จแลว 

 
“ผมชอบเรียนขั้นตอนที่ 4 กับ 5 นี้มากเพราะไดกินขนม  อรอยดีครับ” 

   (นักเรยีน2/26  ก.ค. 50) 
 
“เราตองหากิจกรรมอะไรที่เด็กเขาสนุกอยากใหเขาเรียนอยางมีความสขุ” 

(อาจารยผูสอนวิชาการแกปญหาอนาคตในระดับชั้น ม. 3 / 26 ก.ค.50) 
 

การจัดกิจกรรมการสอนที่นักเรียนเรียนรูรวมกันอยางสนุกสนานก็คือ ในขั้นตอนที่ 6  เปน
ขั้นตอนของการนําเสนอผลจากการหาวิธีการแกปญหา  โดยเปนการทําเสนอในรูปแบบของ
ส่ิงประดิษฐ  โดยครูจะเปนผูจัดเตรียมอุปกรณใหนักเรียน  แลวใหนักเรียนแตละกลุมประดิษฐส่ิงที่
กลุมคิดคน  แลวนําเสนอตอเพื่อนในชั้นเรียน  มีการแลกเปลี่ยนแสดงความคิดเห็นในงานของกลุม
ตนเองและกลุมของเพื่อน  เปนการฝกทักษะการวิจารณอยางสรางสรรค   

ลักษณะหองเรียนเปนหองเรียนวิชาการแกปญหาอนาคตมีขนาดที่กวางขวาง  มีโตะและ
เกาอ้ีที่สามารถเคลื่อนยายไดสะดวก  การจัดโตะและเกาอี้อยูในลักษณะยืดหยุนสามารถปรับเปลี่ยน
ได   นักเรียนมีอิสระในการจัดโตะและเกาอ้ีตามความตองการของกลุม   หองเรียนติดตั้ง
เครื่องปรับอากาศทําใหอากาศกําลังดี  ไมรอน ในหองเรียนมีอุปกรณการเรียนที่ทันสมัยที่สามารถ
ใชเปนอุปกรณในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  โดยหองเรียนมีกระดานจํานวน 2 กระดาน  มี
คอมพิวเตอรและเครื่องฉายขามศีรษะ  มีฉากสําหรับฉายภาพนิ่ง     รวมทั้งมีโทรทัศนจํานวน 1  
เครื่อง  และเครื่องเลน ซีดี /ดีวีดี  โดยไดใชอุปกรณตาง ๆ  ตามกิจกรรมการเรียนการสอนที่ครูจัดขึน้  
เชน  การพัฒนาความคิดสรางสรรคของนักเรียนโดยการใหนักเรียนดูหนัง  แลวตอบคําถามที่ครู
ตั้งขึ้น       

บรรยากาศในหองเรียนเปนบรรยากาศที่สนุกสนาน  นักเรียนยกมือตอบคําถามอยางไม
รูสึกเกรงกลัววาตนเองจะตอบผิดหรือตอบถูก  นักเรียนมีอิสระในการคิด  แตก็มีนักเรียนบางคนที่
ยังไมคอยกลาแสดงความคิดเห็นของตนโดยใหเหตุผลวาไมแนใจในคําตอบของ 

 
จากการสัมภาษณนักเรียนพบวานักเรียนสวนใหญมีทัศนคติที่ดีตอวิชาการแกปญหาอนาคต 
 

“ผมชอบวิชานี้ครับ  เพราะไดฝกคิดนอกกรอบ  คิดอะไรที่สรางสรรค  
และที่สําคัญไดทํางานเปนกลุมดวยครับ” 

(นักเรยีน  20/ 1  มิ.ย. 50) 
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“วิชานี้กด็ีครับเรียนมาแลวมันสามารถนําไปใชไดจริง” 
            (นักเรยีน6 2/ 21  มิ.ย. 50) 

 
 นอกจากการจัดการเรียนการสอนในหองเรียนแลว  ครูผูสอนยังไดใชหองสมุดและหอง
คอมพิวเตอรเปนแหลงเรียนรู  ผูวิจัยไดติดตามนักเรียนที่เรียนวิชาการแกปญหาอนาคตไปยังแหลง
เรียนรู ที่หองสมุดพบวาครูไดใหนักเรียนคนควาหาขอมูลดวยตนเอง  นักเรียนสวนใหญหาขอมูล
ตามที่ตนเองตองการ  และบางคนหาหนังสือที่ตนเองชอบมานั่งอาน  นักเรียนเลาวาการใหหาขอมูล
ดวยตนเองทําใหเขาคนพบแนวทางในการแกปญหาอยางหลากหลายมากขึ้นและการออกมาเรียน
นอกหองเรียนทําใหไดเปลี่ยนบรรยากาศในการเรียนดวย  จะไดไมเบื่อ  สวนกิจกรรมในหอง
คอมพิวเตอรนั้นเปนกิจกรรมที่นักเรียนจะไดนําเทคโนโลยีมาประยุกตใชกับการเรียนรูทักษะการ
คิดและกระบวนการแกปญหาอนาคต  โดยใชคอมพิวเตอรเปนฐานขอมูลในการคนควา  และเปน
การฝกทักษะทางภาษาอังกฤษ  เพราะครูจะใหนักเรียนคนควาตามหัวขอเปนภาษาอังกฤษ  โดยครู
จะกําหนดชื่อ   Website  ใหนักเรียนแลวนักเรียนไปหาขอมูลตาง ๆ ดวยตนเอง  จากการสัมภาษณ
นักเรียนพบวานักเรียนชอบการมาเรียนรูในหองคอมพิวเตอรมาก  เพราะรูสึกวาไดพักผอนระหวาง
เรียน  ไมเครียด  และหาขอมูลตาง  ๆ  ไดสะดวก  ไดอานเยอะขึ้น  และรูอะไรตางๆ มากขึ้น  มีเกม
ที่นาสนใจใหฝกทักษะทางการคิดและกระบวนการแกปญหาอนาคตดวย 
 จากการสังเกตการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในภาคเรียนแรกสามารถสรุปไดวาการจัด
กิจกรรมการเรียนเนนการทํากิจกรรมกลุม ลักษณะของการจัดกิจกรรมเปนการกระตุนทําให
นักเรียนไดฝกทักษะการคิดและกระบวนการแกปญหาอนาคตโดยใชกิจกรรมเปนสื่อ ลักษณะของ
สภาพแวดลอมในหองเรียนเปนหองเรียนที่มีส่ือและอุปกรณในการจัดการเรียนการสอนที่ทันสมัย
และบรรยากาศในหองเรียนเปนไปอยางสบายๆ ไมกดดันนักเรียนในการตอบคําถาม ครูเอื้ออาทร
ตอนักเรียนดวยความจริงใจ ถึงแมวากิจกรรมจะเปนไปในลักษณะใหอิสระในการคิดกับนักเรียน  
แตครูผูสอนจะสอดแทรกเรื่องของระเบียบวินัยตอตนเองและตอสังคมไปดวย ทําใหนักเรียนมี
ระเบียบวินัยตอตนเอง และตอกลุม การจัดการเรียนรูนอกหองเรียนโดยการใหนักเรียนไดไปศึกษา
ขอมูลและหาความรูดวยตนเองที่หองสมุดและหองคอมพิวเตอรนั้นทําใหนักเรียนเรียนรู
กระบวนการตางๆ ในการคนพบขอมูลดวยตนเอง ซ่ึงการจัดกิจกรรมการเรียนรูวิชาการแกปญหา
อนาคตไดบรรลุตามวัตถุประสงคของวิชาการแกปญหาอนาคต  

หลังจากการสังเกตการสอนผานไป 1 ภาคเรียน  ในภาคเรียนที่ 2 ผูวิจัยไดสวมบทบาทเปน
ครูผูสอนวิชาการแกปญหาอนาคต  โดยไดจัดกิจกรรมการเรียนรูตามหลักสูตรของโรงเรียน การจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนในภาคการศึกษาตอนปลายผูวิจัยมีเวลาในการจัดกิจกรรมการเรียน
การศึกษากรณีศึกษา  CLIMATE  CHANGE  เปนกรณีศึกษาที่ไดรับมาจาก  Nelson  College  
ประเทศนิวซีแลนด เปนเอกสารภาษาอังกฤษ จํานวน 3 หนา ซ่ึงผูวิจัยไดใหนักเรียนฝกกระบวนการ



 121 

แกปญหาอนาคตทั้ง 6  กระบวน โดยการจัดกิจกรรรมการเรียนการสอนตามแนวทางของโรงเรียน
เหมือนภาคเรียนที่ 1 ผูวิจัยพบวาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในภาคเรียนที่ 2 ไดสงเสริม
นักเรียนใหมีพัฒนาการในการทักษะในการคิดและกระบวนการแกปญหามากยิ่งขึ้น ซ่ึงสังเกตได
จาก นักเรียนมีความคลองแคลวในทักษะการคิดและกระบวนการแกปญหามากขึ้นจากภาคเรียนที่
ผานมาเมื่อใชเวลาเปนเครื่องมือในการเปรียบเทียบ และอีกสาเหตุหนึ่งเปนเพราะวากิจกรรมที่
นักเรียนทําเปนแนวทางเดิมทําใหเปนการฝกทักษะซ้ําอีกครั้งจึงทําใหนักเรียนสามารถพัฒนาทักษะ
การคิดและการแกปญหาไดดียิ่งขั้น 

 
 ผลการวิเคราะหการจัดกิจกรรมการเรียนรูและสภาพแวดลอมเพื่อสงเสริมทักษะการคิด
และกระบวนการแกปญหาอนาคต 
 จากการศึกษาลักษณะการจัดกิจกรรมการเรียนรูและสภาพแวดลอมเพื่อการสงเสริมทักษะ
การคิดและกระบวนการแกปญหาอนาคต พบวา ลักษณะการจัดกิจกรรมนั้นมีองคประกอบที่สําคัญ  
5  องคประกอบดวยกันไดแก   

(1)  การพัฒนาครูผูสอนใหมีความพรอมในการอํานวยการเรียนรูของนักเรียน ครูผูสอน
วิชาการแกปญหาอนาคตเปนครูที่เคยไดผานการอบรมวิชาการแกปญหาอนาคต และการอบรม
เกี่ยวกับการสอนการคิดจากโครงการพัฒนาความคิดสรางสรรคของประเทศ ดังนั้นครูจึงมีเทคนิค
ในการสอนเฉพาะตัว ครูผูสอนตองเปนนักคิดที่ดีและสามารถเปนแบบอยางทางการคิดของ
นักเรียนได  

(2)  การจัดเนื้อหา เนื้อหาหรือใบงานที่ใชประกอบการเรียนการสอนเปนงานที่ไมยาก 
เปนไปตามลําดับความรูของนักเรียน เหมาะสมกับระดับความรูความสามารถของนักเรียน 

(3)  การจัดกิจกรรมการเรียนรู เปนกิจกรรมที่เนนกระบวนการกลุม เห็นไดจากในทุก
ขั้นตอนของกระบวนการแกปญหาอนาคตจะเปนการแสดงความคิดเห็นตอกลุม มีการใชมีส่ือ เพื่อ
สรางสิ่งประดิษฐตามกระบวนกระบวนการแกปญหาอนาคต นอกจากนั้นยังมีการจัดแหลงเรียนรูที่
หลากหลายในการพัฒนาทักษะการคิดและกระบวนการแกปญหาอนาคตของนักเรียน 

(4)  จัดการประเมินการคิด ทั้งระดับบุคคลและระดับกลุม การกระเมินผล  มีเกณฑการ
ประเมินที่ชัดเจน โดยการใชเกณฑการประเมินกระบวนการแกปญหาอนาคตจาก Nelson College 
ประเทศนิวซีแลนด ซ่ึงเปนเกณฑการประเมินเดียวกันกับการประเมินวิชาการแกปญหาอนาคตทั่ว
โลก  

(5)  การจัดบรรยากาศในการเรียนรู ใหนักเรียนมีอิสระทางการคิด และมีการเสริมแรงอยาง
สม่ําเสมอ การจัดบรรยากาศในการเรยีนรู  บรรยากาศในหองเรียนทีไ่มกดดัน ปลอยใหอิสระในการ
คิด  การแสดงออกถึงความสามารถทางการคิดของนักเรียน  ไมมีภาวะกดดัน แตมีความเปนระเบยีบ
ไมรบกวนการทํางานของกันและกัน ทําใหนักเรียนสามารถคิดและเรียนรูกระบวนการแกปญหา
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อนาคตไดเปนอยางด ี ซ่ึงในการจัดบรรยากาศการเรียนรูนั้นครูผูสอนไดยึดแนวทางในการจัด
บรรยากาศการเรียนรูจากผูบังคับการโรงเรียนที่ได กลาวไววา ในการจัดการเรียนการสอนวิชาการ
แกปญหาอนาคตนั้นครูควรใหความสําคญักับบรรยากาศในการจดัการเรียนการสอนใหครูกับ
นักเรียนมีโอกาสไดแลกเปลีย่นความคดิเหน็กัน ครูควรสรางบรรยากาศของความไวใจใหกับ
นักเรียนและใหนักเรยีนไดมโีอกาสแสดงความคิดของตนเองอยางเต็มทีแ่ละครูควรจะเอื้ออาทรและ
เปนมิตรไมสรางความกดดันใหนกัเรียน รวมทั้งใหการเสริมแรงกับนักเรียนอยางสม่ําเสมอ 
 

“ ในเรื่องแรกที่สําคัญที่สุดบรรยากาศ ปกติเด็กหรือผูใหญก็ตาม ถาตกอยู
ในบรรยากาศของความกลัว หรือการถูกส่ังหรือถูกบังคับเปนประจําทุก
วัน  เคาจะเริ่มเสียความสามารถในการที่จะคิดเอง คือถาเผื่อเราเอาแตส่ัง
เด็กทุกเรื่องไมใหเด็กคิดเองเลย  ความเคยชินอันนั้นจะทําใหเคาหมด
สมรรถนะในการคิด  แล ว เ ร าจะ เห็นว า เด็ กไทย เรา   ตกอยู ใน
สภาพแวดลอมอันนี้มาก  บรรยากาศในหองเ รียน  ครูก็ตองสราง
บรรยากาศของความไวเนื้อเชื่อใจ ใหเกิดบรรยากาศในการที่เคาจะใช
ความคิดเห็นของเคากอน” 

 (ผูบังคับการ / 17 มี.ค.  50) 
 

ตอนที่ 2 การวิเคราะหและเปรียบเทียบการจัดกิจกรรมการเรียนรูระหวางโรงเรียนวชิราวุธวิทยาลัย
กับ Nelson College ประเทศนิวซีแลนด   
 ในการจัดการเรียนการสอนวิชาการแกปญหาอนาคตนั้นโรงเรียนวชิราวุธไดนําแนวคิดมา
จาก Nelson College และไดมีการปรับปรุงการจัดการเรียนการสอนบางประการใหไดเหมาะสมกับ
บริบทของโรงเรียนวชิราวุธวิทยาลัย ดังที่ผูวิจัยไดสรุปไวในตารางที่ 5.2  
 
ตารางที่ 5.2  การเปรียบเทียบการจัดกิจกรรมการเรียนรูระหวางโรงเรียนวชิราวุธวิทยาลัยกับ Nelson 
College ประเทศนิวซีแลนด   
                  โรงเรียน   
หัวขอ 

วชิราวุธวิทยาลัย Nelson College 

เปาหมาย ฝกทักษะการคิดและฝกกระบวนการ
แกปญหาอนาคต 

ฝกกระบวนการแกปญหาและ
มุงเนนการแขงขันระดับโลก 

การจัดครู ครูที่เคยผานการอบรมวิชาการแกปญหา
อนาคตจากประเทศนวิซีแลนดมี
ประสบการณสอน 3 ป 

ครูที่สามารถพาทีมเขาแขงขัน
ชนะระดับประเทศและระดับ
โลกมีประสบการณสอนนาน 
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                  โรงเรียน   
หัวขอ 

วชิราวุธวิทยาลัย Nelson College 

การจัดนักเรียน เปนนักเรียนที่ถูกคัดเลือกโดยใชขอสอบ
เปนเครื่องมือในการวัด คัดเลือกนักเรียนมา
เพียง 20 คน และเปนนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1- 3 เทานั้น   

นักเรียนสมัครใจและตองสอบ
คัดเลือกกอนเขามาเรียน โดย
เปดรับตามจํานวนที่ครูกําหนด
โดยไมตองผานการสอบ  

การจัดกิจกรรม กิจกรรมเนนการฝกทักษะการคิดและ
กระบวนการแกปญหาอนาคตแตไมไดเนน
การแขงขัน ลักษณะการเรียนรูเปนทีม 

เนนการแขงขันเปนหลัก และ
กิจกรรมการเรียนรูเปนทีม 

การจัดตารางเรียน เรียนนอกเวลาเรียนปกติ เรียนตามเวลาเรียนปกติ 

แหลงเรียนรู แหลงเรียนรูในโรงเรียน แหลงเรียนรูทั้งในโรงเรียนและ
นอกโรงเรียน 

การประเมิน ประเมินตามเกณฑการประเมิน ประเมินตามเกณฑการประเมิน 

  
จากตารางพบวาการดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรูของโรงเรียนวชิราวุธวิทยาลัยกับ 

Nelson College มีลักษณะที่เหมือนกันคือ กระบวนการแกปญหาอนาคตจะเนนกิจกรรมการเรียนรู
เปนทีม และมีการประเมินตามเกณฑการประเมินเดียวกัน สวนในเรื่องของการจัดครู นักเรียน และ
เวลาเรียน แหลงเรียนรู นั้นไดคํานึงถึงตามสภาพความเหมาะสมของโรงเรียน 



บทที่  6 
 

ผลการวิเคราะหสภาพทักษะการคิดและกระบวนการแกปญหาอนาคต 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  โรงเรียนวชิราวุธวิทยาลัย 

 
 การนําเสนอผลการวิเคราะหในบทนี้  เปนการนําเสนอขอคนพบที่ไดจาก  การสังเกต
นักเรียนในหองเรียนและนอกหองเรียน  การสังเกตการณสอนของครูผูสอน การที่ผูวิจัยไดสวม
บทบาทเปนครูผูสอนวิชาการแกปญหาอนาคต โดยผูวิจัยไดแบงการนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 
ออกเปน 3  ตอน  ประกอบดวย  ตอนที่ 1  สภาพของทักษะการคิด  ตอนที่  2  สภาพของ
กระบวนการแกปญหาอนาคต  และ ตอนที่ 3  ความสัมพันธระหวางทักษะการคิดกับกระบวนการ
แกปญหาอนาคต  
 
ตอนที่ 1  สภาพของทักษะการคิด   
  ผูวิจัยไดทําการศึกษาในทักษะการคิดพื้นฐาน ไดแก   การพูด  การฟง  การอานและ การ
เขียน  พบวา นักเรียนมีความสามารถในทั้ง 4 ทักษะเปนอยางดี   จะเห็นไดจากการที่ครูผูสอนให
นักเรียนนําขาวที่นาสนใจมาเลาใหเพื่อนในหองฟงกอนเริ่มเรียนกลุมละ หนึ่งขาว  เวลาไมเกิน กลุม
ละ  5   นาที ซ่ึงทําใหนักเรียนเกิดทักษะในการสื่อสาร ไดแก มีในการพูด  และ ทักษะในการฟง ใน
สวนของการพูดนั้น นักเรียนสามารถการบอกไดชัดเจนแนนอนวาจะพูดเพื่อถายทอดความคิด
เกี่ยวกับอะไร  และเพื่ออะไร มีการจัดโครงสรางของสิ่งที่จะพูดไดถูกตอง  ครบถวน มีการจัดลําดับ
ความคิดของเรื่องที่จะพูดไดตอเนื่อง  และสอดคลองกัน มีการเลือกวิธีนําเสนอ  และสํานวนภาษา
ไดเหมาะสมกับวัตถุประสงคในการพูดมีการเรียบเรียงความคิดทั้งหมดแลวถายทอดออกมาเปน
คําพูด การใชเทคนิคตางๆ  ที่จะชวยเพ่ิมประสิทธิภาพในการนําเสนอความคิดดวยการพูด  เชน  
น้ําเสียง  สีหนา  ทาทาง  จังหวะ การพูดตามที่เรียบเรียงไว  เพื่อนําเสนอความคิดของตนออกมา
ตามลําดับตอเนื่อง  ครอบคลุมประเด็นสําคัญและมีรายละเอียดครบถวนโดยใชวิธีที่เหมาะสม  ทํา
ใหผูฟงเกิดการตอบสนองตามที่ผูพูดตองการ  และในสวนของการฟง นักเรียนสามารถแยกแยะ
ประเด็นของสิ่งที่ฟงได  ฟงเรื่องราวแลวเขาใจเรื่องราวที่ฟง  สามารถอธิบายเหตุการณที่ฟงไดอยาง
ละเอียด  และสามารถโตตอบคําถามไดเปนอยางดี   

นักเรียนมีทักษะการอาน เมื่อถึงเวลาที่ตองคนควาหาความรูเพื่อตอบคําถาม ครูใหนักเรียน
ไดมีเวลาคนควาหาความรูดวยตนเอง นักเรียนสวนใหญเลือกที่จะไดคนควาหาความรูดวยตนเองที่
หองสมุดของโรงเรียน ซ่ึงเปนแหลงรวมความรูในหลากหลายสาขาวิชาขนาดใหญ  ผูวิจัยพบวา
นักเรียนมีทักษะในการคนควาหาความรูดวยตนเองและมีทักษะในการอาน นักเรียนสามารถบอก
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เนื้อหาจากสาระที่อาน  และจดจําสิ่งที่ไดอานมา เชื่อมโยง เปรียบเทียบไดเปนอยางดี  และยังไดรับ
คํายืนยันจาก ครูบรรณารักษหองสมุด 

 
“การอานเปนขั้นตอนแรกของกระบวนการแกปญหาอนาคตเลย  ผมจึง
คิดวาการอานสําหรับเด็กเปนสิ่งที่สําคัญมาก เด็กตองสามารถอาน และ
จับประเด็นใหไดกอน”  

( อาจารยผูสอนวิชาการแกปญหาอนาคตในระดับชั้น ม. 3 / 6 ก.ย.  49 ) 
 

นักเรียนมีทักษะในการเขียน ซ่ึงสังเกตไดจากผลงานการเขียนของนักเรียน นักเรียนสวน
ใหญจะสามารถเขียนสื่อความออกมาไดเปนอยางดี ซ่ึงนักเรียนการบอกไดชัดเจนแนนอนวาจะ
เขียนเพื่อถายทอดความคิดเกี่ยวกับอะไร และเพื่ออะไร มีการจัดโครงสรางของสิ่งที่จะเขียนได
ถูกตอง ครบถวน การจัดลําดับความคิดของเรื่องที่จะเขียนไดตอเนื่อง และสอดคลองกัน การเลือก
วิธีนําเสนอ และสํานวนภาษาใหเหมาะสมกับวัตถุประสงคในการเขียน มีการเรียบเรียงความคิด
ทั้งหมดแลวถายทอดออกมาเปนคําเขียน มีการใชเทคนิคตางๆ ที่จะชวยเพิ่มประสิทธิภาพในการ
นําเสนอความคิดดวยการเขียน เชน การใชตัวอักษรลักษณะตางๆกัน การยอหนา การใช
เครื่องหมาย การเนนความสําคัญดวยเสน การเขียนตามที่เรียบเรียงไว เพื่อนําเสนอความคิดของ
ตนออกมาตามลําดับตอเนื่อง ครอบคลุมประเด็นสําคัญและมีรายละเอียดครบถวน โดยใชวิธีที่
เหมาะสม 

 
“ผมไดอานงานที่นักเรียนเขียนทุกคน นักเรียนสวนใหญจะไดคะแนน
การเขียนอยูในระดับดี เพราะสามารถเขียนออกมาไดละเอียดครบ
กระบวนการ อาจเปนเพราะพวกเขาไดฝกการเขียนมาหลายป ตั้งแต ม. 1 
มาแลว”  

( อาจารยผูสอนวิชาการแกปญหาอนาคตในระดับชั้น ม. 3 / 6 ก.ย.49)  
 
ทักษะการคิดทั่วไป เปนทักษะการคิดที่ตองอาศัยทักษะการคิดพื้นฐาน โดยผูวิจัยไดศึกษา

ทักษะการคิดทั่วไปไดแก การตั้งคําถาม นักเรียนสามารถ กําหนดขอบเขตของการศึกษาวา
เกี่ยวของกับอะไรบาง ความเปนไปไดของความแตกตางหรือความเหมือนของขอมูลท่ีไดรับ ความ
ถูกตองเกี่ยวกับการคาดคะเนของตนเองหลังจากการเปรียบเทียบขอมูลแลว รายละเอียดหรือส่ิงที่
ยังไมรู เกี่ยวกับขอมูลใหมเพราะความจํากัดหรือความแตกตางของความรู เดิม เหตุผลของ
ปรากฏการณที่ความรูเดิมไมเพียงพอจะอธิบายได และนักเรียนสามารถ คาดคะเนปรากฏการณที่
กําลังจะเกิดขึ้นหรือการสมมุติเหตุการณตามเงื่อนไขที่กําหนดแลวอาศัยความรูเดิมเทียบกับ
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ปรากฏการณหรือเหตุการณดังกลาว แลวตั้งคําถาม การพิจารณาคําถามตางๆ ที่ตั้งขึ้นแลว เจาะจง
เลือกเฉพาะคําถามที่ตรงกับวัตถุประสงคของการศึกษามากที่สุด จํานวนเทาที่ตองการ 

ครูผูสอนวิชาการแกปญหาอนาคตระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ไดใหนักเรียนตั้งคําถามและ
หาคําตอบมาสงดวยตนเอง เชน ครูผูสอนใหนักเรียนตั้งคําถามและหาคําตอบดวยตนเอง นี่เปน
ตัวอยางคําถามที่นักเรียนตั้งขึ้น ทําไมรถถึงตองใชน้ํามัน ทําไมเวลางานศพตองใสชุดดํา ทําไมคน
ตองฆากันเอง 

การระบุ นักเรียนสามารถคนหาและกําหนดวัตถุประสงคหรือขอบเขตของการศึกษา
เกี่ยวกับสิ่งที่กําหนดให แลวระบุไดแนชัดวาส่ิงที่นักเรียนตองการศึกษานั้น คืออะไร  

 

“ การระบุปญหาเปนขั้นตอนที่สําคัญที่นักเรียนตองสามารถระบุไดวา
เรื่องที่อานนั้น ปญหาคืออะไร ดังนั้น ทักษะในการระบุปญหาจึงเปน
ทักษะหนึ่งที่สําคัญและใชในกระบวนการแกปญหาดวย” 

(อาจารยผูสอนวิชาการแกปญหาอนาคตในระดับชั้น ม. 3 / 15 ก.ย.  49)  
 

การเก็บรวบรวมขอมูล นักเรียนสามารถพิจารณาเรื่องที่เรียนรูวาเกี่ยวของกับอะไรและ
เรียนรูเพื่ออะไร การเปรียบเทียบวัตถุประสงคของการเรียนรูและสาระที่ตองเรียนรูกับความรูเดิมที่
มีอยู เพื่อบอกวายังไมรูอะไร หรือยังรูอะไรไมพอตามวัตถุประสงคของการเรียนรูนั้น การจัดระบบ
ส่ิงที่ยังไมรู หรือยังรูไมพอ การระบุวิธีไดความรูและแหลงขอมูลของความรู เชน อานหนังสือใน
หองสมุด ถามผูรู จากครู ผูกํากับคณะ เพื่อน หรือรุนพี่ ที่อยูในโรงเรียน การรวบรวมความรูใหม 
โดยใชวิธีเก็บรวบรวมความรูจากแหลงที่กําหนดไว การนําความรูใหมมาจัดระบบใหเปนหมวดหมู 
การตรวจสอบความเพียงพอของขอมูลเพื่อใหบรรลุวัตถุประสงคที่ตองการ   

 
“ในเรื่องของการแกปญหาอนาคตนั้น เราจะเนนใหนักเรียนไดรูจักวิธีการ
คนควาหาความรูดวยตนเองใหไดมากที่สุด ดังนั้นแลว การเก็บรวบรวม
ขอมูลจึงเปนเรื่องที่สําคัญ นักเรียนตองเรียนรูที่จะเก็บรวบรวมขอมูลที่
ไดมาอยางเปนระบบระเบียบ” 

(อาจารยผูสอนวิชาการแกปญหาอนาคตในระดับชั้น ม. 3 / 13 ก.ย. 49) 
 

การจัดลําดับ นักเรียนสามารถที่จะจัดลําดับใหแกส่ิงตางๆ ที่ การระบุระดับของสิ่งของที่
กําหนดใหแตละชิ้น / อัน การกําหนดทิศทางของระดับที่จัดเรียง การนําส่ิงตางๆแตละส่ิงมาจัดเรียง
โดยเปรียบเทียบระดับระหวางกันและกันใหไปในทิศทางที่กําหนด 
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“การจัดลําดับเปนเรื่องที่สําคัญครับ เพราะวา ในขั้นตอนที่ 5 ครับ ที่ตอง
ใชการจัดลําดับ ออกมาเปนตัวเลขดวยครับ” 

(นักเรยีน3 / 10 ม.ค. 50)  
 

“เราตองลําดับความสําคัญกอนวาอะไรมันสําคัญที่สุดจากที่เราอาน
กรณีศึกษาไปแลวไงละ”  

 (นักเรยีน11 / 10 ม.ค. 50)  
 

การเปรียบเทียบ เปนการกําหนดมิติที่จะเปรียบเทียบระหวางสิ่งสองสิ่ง การนําของทั้งสอง
ส่ิงที่จะเปรียบเทียบมาจัดใหอยูบนพื้นฐาน การตรวจสอบวาส่ิงใดเกินหรือเหลือมากกวาเมื่อเทียบ
กันและระบุคําที่แสดงทิศทางของการเหลือมากกวา การตรวจสอบวาสิ่งใดขาดไปเมื่อเทียบกัน  
และระบุคําที่แสดงทิศทางของการขาดไปนั้น 

การเชื่อมโยง นักเรียนสามารถเชื่อมโยงความรูที่มีเขากับความรูเดิม นอกจากนี้นักเรียนยัง
สมามารถเชื่อมโยงความรูที่มีกับความรูในสาระวิชาตาง ๆ ไดดวย 

 
“ นี่ เรามาแบงกันดีกวาวาใครจะเลือกใช  Catagories ขอไหน แบงกันไป
คนละ 4 ขอนะ จับฉลากเลย เลือกเลย นี่ของเราได เรื่อง การศึกษา 
เทคโนโลยีส่ิงแวดลอม และ สันทนาการ เราก็มาเชื่อมโยงกับโจทยของ
เราวามันเกี่ยวของกันยังไงละกัน” 

(นักเรยีน15 / 31 ม.ค. 50) 
 

“วิชาคณิตศาสตรเปนวิชาที่ตองใชความคิดมากดังนั้นวิชาการแกปญหา
อนาคตก็จะมีผลตอวิชาคณิตศาสตรดวย ยกตัวอยางเชน ในตอนแรกที่เรา
คิดเลขอยางยุงเหยิง เมื่อเรียนกระบวนการแกปญหาอนาคตไปแลว เราก็
จะทํางานอะไรอยางเปนระบบมากขึ้น และยังตีโจทยปญหาไดเขาใจงาย
ขึ้นอีกดวย” 

(นักเรยีน14 / 31 ม.ค.50) 
 

การขยายความ  มีการพิจารณาและเลือกประเด็นสิ่งที่ตองการขยายความ   การพิจารณา
วัตถุประสงคของการขยายความ   มีการเลือกแงมุมที่จะขยาย การระบุลักษณะหรือคุณสมบัติ  
รวมทั้งอาจยกตัวอยางประกอบในแตละแงมุมที่ตองการขยายความนั้น   
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“ เราฝกทั้งเรื่องของการยอความและการขยายความ  ซ่ึงตรงนี้ สําคัญ 
สําหรับเด็ก ในการเขียน อธิบาย ตามขั้นตอนของกระบวนการแกปญหา  
เราฝกดวยการที่ใหคํา  หนึ่ง คํา เชน คําวา ฝน  ใหนักเรียนเขียนขยายความ 
มา หนึ่ง หนากระดาษ” 

 (อาจารยผูสอนวิชาการแกปญหาอนาคตในระดับชั้น ม.  3 / 13 ก.ย.50)  
 
การยอความ   มีการทําความเขาใจกับความรูใหมทั้งหมด การจัดโครงสรางของความรูใหม

การระบุสาระสวนที่เปนแกนในแตละสวนยอยของโครงสรางหรือองคประกอบของสิ่งนั้น  เรียบ
เรียงความคิดเฉพาะสวนที่เปนแกนใหเปนระบบและมีความตอเนื่องสอดคลองกัน  นําเสนอ
ความคิดที่เรียบเรียงไวในรูปของการพูดหรือการเขียนขอความ  หรือแผนภูมิ  แผนผัง 

  
“ อาจารยครับ  ใหออกไปนําเสนอ แบบ mind mapping  ไดไหมครับ”  

 (นักเรยีน19 / 18  ต.ค.50 ) 
 

 “กลุมเราจะยอความลงในกระดาษแลวใหใครออกไปพูดดีละ” 
      (นักเรยีน12 / 18  ต.ค.50 ) 

 
การใหเหตุผล   เปนการพิจารณาและระบุใหชัดเจนวา  ผลที่เกิดขึ้นคืออะไร 

การพิจารณาเหตุการณหรือส่ิงที่ เกิดขึ้นกอนผลนั้นและระบุวามี เหตุการณหรือส่ิงใดที่มี
ความสัมพันธกับผล  โดยเกิดกอนอยางสม่ําเสมอ  การพิจารณาแตละเหตุการณ  หรือส่ิงที่เกิดขึ้น
กอนและมีความสัมพันธอยางสม่ําเสมอนั้น  และตัดสินวา  เปนผลมาจากสิ่งใดสิ่งหนึ่งรวมกัน  
หรือเปนสิ่งที่ทําใหเกิดผลโดยการสรุปอางอิงจากความรูหรือประสบการณเดิมประกอบ การเลือก
ระบุเหตุการณหรือส่ิงที่พิจารณาและตัดสินแลววาเปนสิ่งที่ทําใหเกิดผลที่กําหนดไว 
 

“ คําตอบของพวกเราไมมีถูกหรือผิดครับ เราตองมีเหตุผลในการคิดมา
อธิบายใหครูไดดวยเทานั้นเองครับ ไมตองกังวลวาจะถูกหรือไม  แตตอง
มีเหตุผลครับ”  

 (อาจารยผูสอนวิชาการแกปญหาอนาคตในระดับชั้น ม. 3 / 6  ก.ย. 50 )  
 
ทักษะการคิดขั้นสูงเปนทักษะที่ตองอาศัยทักษะการคิดทั่วไปหลายทักษะประกอบกัน 

ผูวิจัยไดศึกษาทักษะการคิดขั้นสูงไดแก การคาดคะเน ลักษณะการคาดคะเนมี 3  แบบ ไดแก แบบ
ที่ 1 การทบทวนพิจารณาเหตุการณหรือปรากฏการณที่กําลังเกิดขึ้น  หรือท่ีกําหนดใหวาเปนสวน
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หนึ่งของกระบวนการหรือปรากฏการณใหมไดหรือไม  จากความรูเดิมหรือประสบการณเดิมที่มี
อยู   การระบุวาเหตุการณหรือปรากฏการณที่กําลังเกิดขึ้นนั้นอยูในขั้นตอนใดของกระบวนการ  
การพยากรณโดยระบุขั้นตอนตอไปของกระบวนการนั้นคืออะไร  สวนแบบที่  2   การเทียบเคียง
เหตุการณหรือปรากฏการณที่กําลังเกิดขึ้น  หรือที่กําหนดใหวาคลายคลึงกับเหตุการณ  หรือปราก
กฎการณใด  จากความรูเดิมหรือประสบการณเดิมที่มีอยู  การพยากรณ  โดยระบุขั้นตอนตอไปที่
จะเกิดขึ้นจากการสรุปอางอิงเหตุการณนั้นไปสูเหตุการณที่คลายคลึงกันในความรูเดิม  ซ่ึงเปน
ขั้นตอนยอยของกระบวนการหรือปรากฏการณใหญเร่ืองหนึ่ง  ในทํานองเดียวกับ  แบบที่  1 และ 
สุดทาย แบบที่  3  การพิจารณาขอมูลที่เปนความรูเดิมเกี่ยวกับเหตุการณหรือปรากฏการณที่กําลัง
เกิดขึ้นหรือกําหนดให  แลวเลือกเฉพาะขอมูลที่มีความสัมพันธเชิงสาเหตุในทํานองเดียวกับ  
แบบที่  1การระบุเหตุการณหรือปรากฏการณตางๆ  ที่มีความเปนไปไดที่จะเกิดขึ้น  โดยการสรุป
อางอิงจากขอมูลความรูเดิม การใหน้ําหนักแกแตละเหตุการณ  หรือปรากฏการณที่เปนไปได
เหลานั้นการพยากรณ  โดยเลือกเหตุการณหรือปรากฏการณที่มีน้ําหนักมากที่สุดเพียงหนึ่ง
เหตุการณ  หรือผสมผสานเหตุการณหรือปรากฏการณที่มีน้ําหนักมากที่สุดหลายอยางเขาดวยกัน 

 
“ ส่ิงที่นักเรียนคิดนั้น เปนส่ิงที่อาจจะเกิดขึ้นไดจริงในอนาคต นักเรียน
ลองคาดเดาดูวาจาก Case study ที่ครูใหไปเนี่ย  อะไรที่มันอาจจะเปน
ปญหาไดในอนาคต ”   

(อาจารยผูสอนวิชาการแกปญหาอนาคตในระดับชั้น ม. 3 / 15 ก.ย. 50)  
 

การสรุปความ  เปนการพิจารณาทบทวนขอมูลเหตุการณหรือปรากฏการณตางๆ  มากกวา  
1  อยาง  โดยแยกแยะแตละเรื่อง / เหตุการณ / ปรากฏการณ  เปนสวนตางๆ แลวนําขอมูลในแตละ
เหตุการณในแตละสวนมาเพือ่คนหาแบบแผนในเรื่องความเหมือน  ความตาง  ความสอดคลอง  
ความคลายคลึง  หรือความสัมพันธ  การพจิารณาแบบแผนในแตละสวน  เพื่อหาความสัมพันธ
ระหวางแตละสวนในรูปตางๆ  การนําความสัมพันธตางๆ  ที่คนพบทั้งหมดมาเรียบเรียงให
สอดคลองตอเนื่องและเปนอนัหนึ่งอันเดยีวกัน  การสรุปภาพรวมหรือแบบแผนรวมของขอมูล / 
เหตุการณ / ปรากฏการณทั้งหมด  ซ่ึงครอบคลุมความสัมพันธระหวางสวนตางๆ และแบบแผน
ยอยๆ ในแตละสวน   

 
“ ตองมีการเขียน Action plan ดวยครับ ตอนสุดทาย เพื่อสรุปความ และ
นําเสนอใหเพือ่น ๆ กลุมอ่ืนไดรูวากลุมของเรา คิดอะไร และจะทําอะไร 
ในการแกปญหาของกลุมเราครับ” 

( นักเรยีน19 / 24 ธ.ค.50 )  
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การวิเคราะห  เปนการรวบรวมขอมูลทั้งหมดมาจัดระบบหรือเรียบเรียงใหงายแกการทํา
ความเขาใจ  การกําหนดมิติหรือแงมุมที่จะวิเคราะหโดย อาศัยความรูเดิมหรือประสบการณเดิมและ 
/ หรือ อาศัยการคนพบลักษณะหรือคุณสมบัติรวมของกลุมขอมูลบางกลุม  การกําหนดหมวดหมูใน
แงมุมที่จะวิเคราะห  การแจกแจงขอมูลที่มีอยูลงในแตละหมวดหมู  การนําขอมูลท่ีแจกแจงเสร็จ
แลวในแตละหมวดหมูมาจัดลําดับ  เรียงลําดับ  หรือจัดระบบใหงายแกการทําความเขาใจ  การ
เปรียบเทียบขอมูลระหวางแตละหมวดหมู  ในแงของความมาก – นอย  ความสอดคลอง – ความ
ขัดแยง  ผลทางบวก – ผลทางลบ  ความเปนเหตุ – เปนผล  ลําดับความตอเนื่อง 

 
“เราวาวิธีการแกปญหานาจะเปนเรื่องของมนุษยเพราะมนุษยเปนคน
กระทําเรื่องนี้ขึ้นมา ทําใหโลกรอน” 

(นักเรยีน9 / 25 ต.ค. 50) 
 

การผสมผสาน   เปนการกําหนดวัตถุประสงคใหชัดเจนวาตองการผสมผสานระหวาง
อะไรบาง  และเพื่อนําไปสูการสรางหรือการทําอะไร  การพิจารณาทบทวนขอมูลทั้งหมดที่ไดมา
ใหมและ / หรือขอมูลที่เปนความรูเดิมที่เกีย่วของวามีอะไรบาง  การทบทวนและเลือกขอมูลที่มี
ความสัมพันธเกี่ยวของโดยตรงกับวัตถุประสงคที่กําหนดไว  การสรางชุดขอมูลหรือความรูขึ้นมา
ใหมจากการใชขอมูลทั้งความรูเดิมและความรูใหม  หรือขอมูลจากความรูเดิมหลายๆ เร่ืองเขา
ดวยกัน 

 
“ การระดมสมองเวลาคิด กด็ีครับ  ทําใหผมไดรูความคิดของเพื่อน ๆ 
และ เอา ความคิดของหลาย ๆ คน มาผสมกัน ทําใหไดความคิดอะไร ดี ๆ 
เยอะดี ครับ”  

 (นักเรยีน3 / 7 ก.พ. 50) 
 

  การสรางองคความรูใหม มีการนําขอมูลท้ังหมดมาจัดระบบเพื่อใหงายแกความเขาใจ การ
วิเคราะหขอมูลที่จัดระบบแลว การคนพบความสัมพันธใหม หรือแบบแผนความสัมพันธใหมใน
ขอมูลที่วิเคราะห การสรางโครงสรางความรูจากแบบแผนความสัมพันธที่คนพบ   การกําหนด
ความคิดรวบยอดของโครงสรางความรูใหมที่สรางขึ้น   
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“ จากวิธีการแกปญหาทั้งหมดที่ทุกคนหามา เราก็พบวิธีการแกปญหาของ
กลุมเราแลว  เราจะออกไปนําเสนอวิธีการแกปญหาของกลุมเรา แบบ
ไหนดีเราชวยกันคิดดีกวา ” 

(  นักเรยีน5 / 7 ก. พ.50 ) 
 

การตั้งสมมุติฐาน เปนการกําหนดขอบเขตของเรื่องที่ศึกษา วัตถุประสงคของการศึกษา 
และคําถามที่ตองการในการศึกษา การทบทวนความรูเดิมที่เกี่ยวของกับคําถามที่ตองการศึกษาวา
เกี่ยวของกันอยางไร  มีอะไรที่รูแลว  มีอะไรที่ยังไมรู  การสรุปอางอิง  โดยอาศัยความรูเดิม  เพื่อ
บอกวา จากสถานการณที่กําลังเกิดขึ้นหรือที่กําหนดให  จะมีอะไรเกิดขึ้นตามมา เหตุการณหรือ
ปรากฏการณที่เกิดขึ้นนี้มีสาเหตุหรือเกิดจากอะไร  การใชหลักเหตุผล  เพื่ออธิบายในกรณีที่มี
ความรูเดิมไมเพียงพอที่จะใชสรุปอางอิง จากสถานการณที่กําลังเกิดขึ้นหรือท่ีกําหนดให จะมีอะไร
เกิดขึ้นตามมา เหตุการณหรือปรากฏการณที่เกิดขึ้นนี้มีสาเหตุหรือเกิดจากอะไร  

 
“เราตองสมมุติกอนวา ถาเราเปนคนที่อยูในยุคแหง โลกอนาคต นั้น เรา
จะเปน อยางไร อยางเชนวา ถาเรา มีอายุ ยืนยาว ถึง 200 ป อยางคนในรูป
นี้ เราจะเปนอยางไร นักเรียนลองตั้งสมมุติฐานดู” 

(อาจารยผูสอนวิชาการแกปญหาอนาคตในระดับชั้น ม. 3 / 6 ธ.ค.50 )  
 

การตั้งเกณฑ การระบุความคิดรวบยอดหรือวัตถุประสงคของงานใหชัดเจนการใชหลัก
เหตุผล โดยอาศัยความรูเดิมเพื่อระบุส่ิงที่สามารถใชบงชี้ถึงการบรรลุวัตถุประสงคของงาน  การ
พิจารณาระดับของสิ่งที่เปนตัวบงชี้วาสามารถจัดไดเปนกี่ระดับ อะไรบาง การใชหลักเหตุผล
พิจารณาบริบทของงาน  และลักษณะของงานประกอบกับวัตถุประสงคของงาน  เพื่อเลือกระดับ
ของตัวบงชี้ที่แสดงถึงการบรรลุวัตถุประสงคของงาน  การใชความรู / ประสบการณเดิม  พิจารณา
เกณฑของงานอื่นๆ ที่มีลักษณะงาน  บริบทของงาน  ตัวบงชี้  และวัตถุประสงคของงานที่ใกลเคียง
กับงานที่กําหนดให  เพื่อเปรียบเทียบระดับของตัวบงชี้วาแตกตางกันหรือไม  เพียงไรและเพราะ
เหตุใด  การปรับระดับตัวบงชี้ใหสอดคลองกับความรูเดิม  หรือเมื่อไดรับขอมูลที่เกี่ยวของเขามา
ใหม 

 
“ อยาลืมสิวา เราตองสรางเกณฑในขั้นตอนที่ 4  กอนนะ วาเราจะเลือก
วิธีการแกปญหาที่ดีที่สุดได ยังไง” 

 ( นักเรยีน11 / 17 ม.ค. 50 ) 
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“จะเอาอะไรมาเปนเกณฑตดัสินดี ทุกคนชวยกันคิดเรว็ จะหมดเวลา
แลว” 

( นักเรยีน14 / 17 ม.ค. 50 ) 
 

การประยุกตใชความรู  การพิจารณาบริบทของสิ่งที่ยังไมรู  และนํามาเทียบเคียงกับ
โครงสรางความรูเดิม  เพื่อคนหาวามีอะไรที่เหมือนหรือคลายกัน  และมีอะไรที่แตกตางกันการนํา
ความรูเดิมเกี่ยวกับหลักความคิดรวบยอดในบริบทที่เหมือนหรือคลายกันมาสรุปอางอิงใชในบริบท
ของสิ่งที่ยังไมรู  การใชหลักเหตุผล  เพื่อตั้งสมมุติฐานเกี่ยวกับหลักการความคิดรวบยอดของสิ่งที่
ยังไมรูในบริบทที่ตางจากบริบทของความรูเดิม  โดยพยายามพิจารณารายละเอียดของบริบทแตละ
สวน  การสรางโครงสรางความรูใหมเกี่ยวกับสิ่งที่ยังไมรู  โดยผลการสรุปอางอิงและผลการใชหลัก
เหตุผล  เพื่อตั้งสมมุติฐานมาประมวลเขาดวยกัน  เปนภาพรวมที่สอดคลองสัมพันธกัน  การลงมือ
ปฏิบัติตามโครงสรางความรูใหมเพื่อแกปญหาหรือเพื่อบรรลุวัตถุประสงคที่ตั้งไว  การนําขอมูลที่
ไดเพิ่มเติมภายหลังการประยุกตใชความรูในแตละสถานการณยอยๆ มาเติมหรือปรับโครงสราง
ความรูใหมใหสอดคลองถูกตองยิ่งขึ้น  
 

“  ผมวา วิชาการแกปญหาอนาคตนี้ ตองใชความรูในทุกวิชาเลยครับ 
ภาษาไทย วิทย ก็ใช เลขก็ใช  สังคมอีก เพราะมันตองคิดในหลายดาน
ครับ  แตผมวา วิทยใชมากสุด เพราะมันเปนเรื่องในอนาคตมั้งครับ”  

( นักเรยีน1 / 7 มี.ค. 50 ) 
 
“ ผมวา  วิชาการแกปญหาอนาคต ไมใชกับอนาคตเทานั้นหรอกครับ 
เพราะปจจุบันก็ใชได เชนตอนนี้ เนื้อหมูแพงขึ้น เราจะแกปญหายังไงกัน
ดี  กินไกแทนไดไหม ยกเลิกกินเนื้อสัตวแลวกินถั่วแทนจะดีกวาไหม  ผม
วาความรูที่ไดใชไดกับทุกอยางบนโลกนี้ครับ แตจะมากหรือนอยขึ้นอยู
กับวาส่ิงที่เรานํามาเกี่ยวของ คืออะไร”   

( นักเรยีน4 / 7 มี.ค. 50 ) 
 

จากสภาพทั้งหมดที่กลาวมาแลวนั้นแสดงใหเห็นถึงสภาพจริงของทักษะการคิดของ
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ซ่ึงเปนนักเรียนที่เรียนวิชาการแกปญหาอนาคต พบวา สภาพ
ของทักษะการคิดพื้นฐานนั้นไดแก การพูด การฟง การอาน และการเขียน การสภาพของทักษะการ
คิดทั่วไป  ไดแก การตั้งคําถาม การระบุ การเก็บรวบรวมขอมูล การจัดลําดับ  การเปรียบเทียบ  การ
เชื่อมโยงความรู การขยายความ การยอความ และการใหเหตุผล สภาพทักษะการคิดขั้นสูง ไดแก 
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การคาดคะเน การสรุปความ การวิเคราะห การผสมผสานขอมูล การสรางองคความรูใหม การตั้ง
สมมุติฐาน การตั้งเกณฑ และการประยุกตใชความรู  

 
ตอนที่ 2  สภาพของกระบวนการแกปญหาอนาคต  

กระบวนการแกปญหาอนาคตเปนการฝกคิดอยางมีระบบ ชัดเจน ซ่ึงประกอบดวย   
ขั้นตอนที่ 1  การระดมสมองเพื่อคนหาปญหานักเรียนจะไดฝกคิดอยางอิสระคิดไดอยาง

หลากหลายเกี่ยวกับเรื่องที่จะเรียนใหออกมาในรูปของปญหาอนาคต  ซ่ึงเปนส่ิงที่ทาทาย
ความสามารถและเราความสนใจของนักเรียนใหเกิดจุดเริ่มในการคิดคนปญหา นักเรียนไดมีโอกาส
พูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหวางเพื่อนในกลุม ซ่ึงลักษณะเชนนี้จะเปนวิธีหนึ่งที่ชวยให
นักเรียนไดพัฒนาความสามารถในการคิดแกปญหาไดอยางมีระบบ   

ขั้นตอนที่ 2  ปญหาที่สําคัญและสาเหตุของปญหาในขั้นเรียนนี้จะไดฝกการคิด การ
อภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกันเปนการฝกอภิปรายเชิงเหตุผล การวิเคราะหแยกแยะ จัดลําดับ
ความสําคัญและการใชเกณฑเพื่อชวยในการตัดสินใจเลือกขอมูลในขั้นที่ 1 เพื่อใหไดปญหาที่สําคัญ
และหาสาเหตุของปญหาลักษณะการคิดดังกลาวเปนอีกขั้นตอนหนึ่งที่จะชวยใหการแกปญหานั้น
สําเร็จลุลวงไปอยางมีประสิทธิภาพ  และขั้นตอนนี้จะนําไปสู   

ขั้นตอนที่ 3  คือ การระดมสมองเพื่อหาวิธีการคิดแกปญหา ซ่ึงในขั้นกระบวนการคิดจะ
เหมือนกับขั้นตอนที่ 1 และเมื่อไดขอมูลมาแลวนักเรียนจะตองทําการเลือกเกณฑใน   

ขั้นตอนที่ 4  ดวยวิธีการระดมสมองหาเกณฑและทําการคัดเลือกเกณฑที่ เกี่ยวของ
เหมาะสมกับประเด็นของวิธีการแกปญหา ขั้นนี้นักเรียนจะไดฝกความสามารถในการคิดและ
ตัดสินใจโดยเชื่อมโยงเพื่อสรางความสัมพันธของขอมูลที่มีอยูแลวแสดงออกมาในรูปของวิธีการ
แกปญหา   

ขั้นตอนที่ 5  นักเรียนทําการประเมินผลเพื่อหาวิธีการคิดแกปญหาที่ดีที่สุดโดยการสราง
ตารางประเมินผลขึ้นเพื่อความสะดวกในการประเมิน  ขั้นนี้นักเรียนจะไดอภิปรายความคิดเชิง
เหตุผลถึงการจินตนาการในการคิดแกปญหาของตนเอง  และใหคาน้ําหนักคะแนนวิธีการคิด
แกปญหาของแตละขออยางมีหลักเกณฑ  รูวิธีการใชตารางในการประเมินเพื่อการตัดสินใจเลือกวิธี
แกปญหาอยางใดอยางหนึ่ง  เปนการฝกการยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน  และการยอมรับผล
แหงการตัดสินใจรวมกับผูอ่ืนเพื่อใหไดมาซึ่งวิธีการแกปญหาที่ดีสุด  ในขั้นนี้เปนการพัฒนา
ความสามารถในการแกปญหาอยางมีหลักการ  มีเหตุผลสามารถตรวจสอบได  หรือสามารถนํามา
วิเคราะหและแยกแยะประเด็นตางๆ  ไดอยางเหมาะสมในขั้นสุดทาย  คือ   

ขั้นตอนที่  6  การนําเสนอวิธีการคิดแกปญหาที่ดีที่สุด  ขั้นนี้นักเรียนจะไดรวมกันระดม
สมองเพื่อคิดหาวิธีการนําเสนอวิธีการแกปญหาที่ดีที่สุดของกลุม  นักเรียนมีอิสระในการนําเสนอ  
ซ่ึงเปนวิธีการหนึ่งของการจัดบรรยากาศ  และสิ่งแวดลอมซึ่งเปนสภาพภายนอกของผูเรียนให
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เปนไปในทางที่เปล่ียนแปลงไดไม  จากที่กลาวมาจะเห็นไดวาในกระบวนการคิดทั้ง  6  ขั้นตอนนี้
มุงเนนใหนักเรียนไดฝกทักษะการคิดแกปญหาอยางมีขั้นตอน  ฝกใหนักเรียนใชทักษะพื้นฐานของ
กระบวนการคิดอยางตอเนื่อง  และใชเทคนิคการระดมสมองไดอยางมีประสิทธิภาพ  อีกทั้งยังมี
แนวคิดของการจัดกิจกรรมที่เอื้ออํานวยตอการเรงเราและกระตุนความสนใจของนักเรียน   
 
ตอนที่ 3  ความสัมพันธของกระบวนการแกปญหาอนาคตกับทักษะการคิด 

จากการศึกษาทักษะการคิด  และกระบวนการแกปญหาอนาคต ผูวิจัยพบวาทักษะการคิด
กับกระบวนการแกปญหาอนาคตนั้นมีความสัมพันธกัน คือ ขั้นท่ี 1  การระดมสมองเพื่อคนหา
ปญหา  การระบุถึงปญหา เร่ิมจาก  ระบุปญหาที่อาจจะเกิดขึ้น เขียนปญหาเหลานั้นวาอะไรคือ
ปญหาและผลที่อาจจะเกิดขึ้นในอนาคต โดยใหสัมพันธกับเรื่องหรือสถานการณนั้นๆ แลวจึงเลือก
เฉพาะปญหาที่เหมือนวาจะเกิดขึ้นในอนาคต ซ่ึงตองอาศัยทักษะการคิดที่จําเปนไดแก การอาน การ
พูด การฟง การเขียน การเก็บรวบรวมขอมูล การตั้งคําถาม การระบุ การใหเหตุผล และการขยาย
ความ  

ขั้นท่ี 2  การคนหาและสรุปปญหาหลัก การรูปญหา  วิเคราะหปญหาเพื่อใหเห็นปญหาอยาง
ชัดเจน โดยการจําแนกปญหาใหญ ปญหายอย เรียงลําดับความสําคัญของปญหา การเลือกปญหาที่
สําคัญที่สุดมาแกไขอันดับแรก   ทักษะการคิดที่สําคัญไดแก  การตั้งคําถาม การใหเหตุผล การ
จัดลําดับ และการเปรียบเทียบ  

ขั้นท่ี 3การระดมสมองเพื่อคิดหาวิธีการแกปญหา  การหาขอมูลเพื่อทําปญหาใหกระจาง 
รวบรวมขอมูล หาขอเท็จจริง เพื่อใหเขาใจสถานการณ สามารถตั้งคําถามเพื่อนําความคิด เพื่อ
ประมวลขอมูล เพื่อหาสาเหตุของปญหาหรือขอเท็จจริงของสิ่งนั้นๆ แลวจึงการสืบหาแนวคิดใน
การแกปญหา ระดมสมองรวบรวมความคิด เพื่อหาคําตอบหรือวิธีแกปญหาที่มีความแปลกใหม 
แตกตางจากเดิม มีความหลากหลาย ทักษะการคิดที่ตองใชไดแก การเก็บรวบรวมขอมูล  การระบุ 
การเปรียบเทียบ  การจัดลําดับ   การสรุปความ   การวิเคราะห การคาดคะเน   

ขั้นท่ี 4  การเลือกเกณฑเพื่อใชในการประเมินวิธีการแกปญหา  การระดมสมองหาเกณฑที่
จะชวยในการตัดสินใจเลือกหาวิธีแกปญหาที่ดีที่สุดมาใหไดมากที่สุด  แลวเลือกเกณฑมา 5  ทักษะ
การคิดที่นํามาใชไดแก  การจัดลําดับ การเปรียบเทียบ การใหเหตุผล การเชื่อมโยงความรู และการ
ตั้งเกณฑ  

ขั้นท่ี  5 การประเมินผลเพื่อคนหาวิธีการแกปญหาท่ีดีท่ีสุด  นักเรียนทําการประเมินผลเพื่อ
หาวิธีการคิดแกปญหาที่ดีที่สุดโดยการสรางตารางประเมินผลขึ้นเพื่อความสะดวกในการประเมิน   
การคนพบวิธีแกปญหา  การตัดสินใจเลือกวิธีแกปญหาอยางมีเหตุผล เหมาะสมกับสภาพปญหา
อยางสรางสรรค   ทักษะที่นํามาใชไดแก การฟง การพูด การเขียน การจัดลําดับ  การเปรียบเทียบ  
การสรุปอางอิง และการเชื่อมโยงความรู   
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ขั้นท่ี 6 การนําเสนอวิธีการคิดแกปญหาที่ดีท่ีสุด  การยอมรับผลวิธีการแกปญหา ยอมรับ
แนวคิด คําตอบหรือวิธีแกปญหา การวางแผนเพื่อเปนแนวในการนําไปปฏิบัติเพื่อแกปญหาอยาง
เปนขั้นตอน ทักษะการคิดที่ใชไดแก การฟง การพูด การอาน การเขียน การขยายความ การยอความ 
การสรุปความ การประยุกตความรู และการสรางองคความรูใหม  

 
ตารางที่  6.1  ความสัมพันธของกระบวนการแกปญหาอนาคตกับทักษะการคิด  
ขั้น กระบวนการ ทักษะการคิด 
1 ขั้นที่ 1  การระดมสมองเพื่อคนหาปญหา  

การระบุถึงปญหา เริ่มจาก  ระบุปญหาที่
อาจจะเกิดขึ้น เขียนปญหาเหลานั้นวาอะไร
คือปญหาและผลที่อาจจะเกิดขึ้นในอนาคต 
โดยใหสัมพันธกับเรื่องหรือสถานการณ
นั้นๆ แลวจึงเลือกเฉพาะปญหาที่เหมือนวา
จะเกิดขึ้นในอนาคต 

ทักษะการคิดพื้นฐาน 
การฟง พูด อาน  การเขียน  
ทักษะการคิดท่ัวไป  
การเก็บรวบรวมขอมูล  การต้ังคําถาม  การระบุ  การให
เหตุผล  การขยายความ 

2 ขั้นที่ 2  การคนหาและสรุปปญหาหลัก  การ
รูปญหา  วิเคราะหปญหาเพื่อใหเห็นปญหา
อยางชัดเจน โดยการจําแนกปญหาใหญ 
ปญหายอย  เรียงลําดับความสําคัญของ
ปญหา  การเลือกปญหาที่สําคัญที่สุดมา
แกไขอันดับแรก 

ทักษะการคิดท่ัวไป  
การต้ังคําถาม  การใหเหตุผล  การจัดลําดับ  การเปรียบเทียบ   
ทักษะการคิดขั้นสูง 
การวิเคราะห 

3 ขั้นที่ 3  การระดมสมองเพื่อคิดหาวิธีการ
แกปญหา 
การหาขอมูล เพื่ อทํ าปญหาใหกระจ าง 
รวบรวมขอมูล หาขอเท็จจริง เพื่อใหเขาใจ
สถานการณ  สามารถตั้ งคําถามเพื่อนํ า
ความคิด เพื่อประมวลขอมูล เพื่อหาสาเหตุ
ของปญหาหรือขอเท็จจริงของสิ่งนั้นๆ แลว
จึงการสืบหาแนวคิดในการแกปญหา ระดม
สมองรวบรวมความคิด เพื่อหาคําตอบหรือ
วิธีแกปญหาที่มีความแปลกใหม แตกตาง
จากเดิม มีความหลากหลาย 

ทักษะการคิดพื้นฐาน 
การฟง พูด อาน  การเขียน  
ทักษะการคิดท่ัวไป  
การเก็บรวบรวมขอมูล   การระบุ  การจัดลําดับ   การ
เปรียบเทียบ  
ทักษะการคิดขั้นสูง 
การสรุปความ  การวิเคราะห 
การคาดคะเน การต้ังสมมุติฐาน 

4 ขั้นที่  4   การเลือกเกณฑ เพื่ อ ใช ในการ
ประเมินวิธีการแกปญหา   การระดมสมอง
หาเกณฑที่จะชวยในการตัดสินใจเลือกหา
วิธีแกปญหาที่ดีที่สุดมาใหไดมากที่สุด  แลว

ทักษะการคิดท่ัวไป 
การจัดลําดับ  การเปรียบเทียบ  การใหเหตุผล  การเชื่อมโยง
ความรู   
การคิดขั้นสูง 
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ขั้น กระบวนการ ทักษะการคิด 
เลือกเกณฑมา 5  การต้ังเกณฑ  

การผสมผสานขอมูล 
5 ขั้นที่ 5  การประเมินผลเพื่อคิดหาวิธีการ

แ ก ป ญห าที่ ดี ท่ี สุ ด   นั ก เ รี ย นทํ า ก า ร
ประเมินผลเพื่อหาวิธีการคิดแกปญหาที่ดี
ที่สุดโดยการสรางตารางประเมินผลขึ้นเพื่อ
ความสะดวกในการประเมิน   การคนพบวิธี
แกปญหา  การตัดสินใจเลือกวิธีแกปญหา
อยางมีเหตุผล เหมาะสมกับสภาพปญหา
อยางสรางสรรค 

ทักษะการคิดพื้นฐาน 
การพูด การฟง  การเขียน   
ทักษะการคิดท่ัวไป  
การจัดลําดับ การเปรียบเทียบ 
ทักษะการคิดขั้นสูง  
การสรุปความ 
การเชื่อมโยง 

6 ขั้นที่ 6  การนําเสนอวิธีการคิดแกปญหาที่ดี
ท่ีสุด  
การยอมรับผลวิธีการแกปญหา  ยอมรับ
แนวคิด  คําตอบหรือ วิธีแกปญหา  การ
วางแผนเพื่อเปนแนวในการนําไปปฏิบัติ
เพื่อแกปญหาอยางเปนขั้นตอน 
 

ทักษะพื้นฐาน  
 การฟง การพูด การอาน การเขียน  
ทักษะการคิดท่ัวไป  
การขยายความ 
ทักษะการคิดขั้นสูง  
การสรุปความ   
 การประยุกตความรู 
การสรางองคความรูใหม 

 
จากผลการศึกษาสภาพของกระบวนการแกปญหาอนาคตกับทักษะการคิดผูวิจัยไดนําผล

ทั้งหมดที่รวบรวมไดมาวิเคราะหนักเรียนแตละคนโดยมีการสรางเกณฑในการวิเคราะหสภาพ
กระบวนการแกปญหาอนาคตกับทักษะการคิดของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3   ดังตารางที่6.2  
และมีผลการการวิเคราะหดังตารางที่ 6.3  

 
ตารางที่ 6.2  เกณฑการวิเคราะหสภาพทักษะการคิดและกระบวนการแกปญหาอนาคตของนักเรียน

เปนรายบุคคล 
ทักษะการคิด กระบวนการแกปญหา

อนาคต 
         เกณฑการ 
             ประเมิน    
ผลการ 
ประเมิน 

สังเกต ผลงาน ตามเกณฑการประเมิน
ของวิชา 

            L 
(ความสามารถ

นักเรียนแสดงออกถึง
พฤติกรรมในการคิดโดย

ผลงานที่นักเรยีน
นําเสนอตองปรับปรุง 

ผลการประเมินต่ํากวา
รอยละ80 
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ทักษะการคิด กระบวนการแกปญหา
อนาคต 

         เกณฑการ 
             ประเมิน    
ผลการ 
ประเมิน 

สังเกต ผลงาน ตามเกณฑการประเมิน
ของวิชา 

ทางการคิดของ
นักเรียนอยูใน
ระดับต่ํา) 

การตอบคําถามใน
หองเรียนต่ํากวารอยละ 50 
ของคําถามทั้งหมด 

โดยนักเรียนได
คะแนนอยูในระดับ C 
และ C+

M 
(ความสามารถ
ทางการคิดของ
นักเรียนอยูใน
ระดับ
ระดับกลาง) 

นักเรียนแสดงออกถึง
พฤติกรรมในการคิดโดย
การตอบคําถามใน
หองเรียนระหวางรอยละ 
50-80  ของคําถามทั้งหมด
คําถามทั้งหมด 

ผลงานที่นักเรยีน
นําเสนอมีคะแนนอยู
ในระดบัปานกลาง
โดยนักเรียนได
คะแนนอยูในระดับ B 
และ B+

ผลการประเมินอยู
ระหวาง 
รอยละ  80- 90  

H 
(ความสามารถ
ทางการคิดของ
นักเรียนอยูใน
ระดับสูง) 

นักเรียนแสดงออกถึง
พฤติกรรมในการคิดโดย
การตอบคําถามใน
หองเรียนสูงกวารอยละ 80 
ของคําถามทั้งหมด 

ผลงานที่นักเรยีน
นําเสนอมีคะแนนอยู
ในระดบัสูง 
โดยนักเรียนได
คะแนนอยูในระดับ A 
และ A 

ผลการประเมินสูงกวา
รอยละ 90  

 
ตารางที่ 6.3 สภาพทักษะการคิดและกระบวนการแกปญหาอนาคตของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 

ทักษะการคิด                    ทักษะ/  
                            กระบวนการ 
นักเรียน/ภาคเรียน (T) 

การสังเกต ผลงาน รวม 

กระบวนการ
แกปญหา
อนาคต 

T1 M M M M 
นักเรียน 1 

T2 H H H H 
T1 M M M M 

นักเรียน 2 
T2 M M M M 
T1 H H H H  

นักเรียน 3 
 

T2 H H H H 



 138 

ทักษะการคิด                    ทักษะ/  
                            กระบวนการ 
นักเรียน/ภาคเรียน (T) 

การสังเกต ผลงาน รวม 

กระบวนการ
แกปญหา
อนาคต 

T1 M M M M 
นักเรียน 4 

T2 M M M M 
T1 H H H H 

นักเรียน 5 
T2 H H H H 
T1 M M M M 

นักเรียน 6 
T2 M M M M 
T1 M M M M 

นักเรียน 7 
T2 M M M M 
T1 L L L L 

นักเรียน 8 
T2 M M M M 
T1 H H H H 

นักเรียน 9 
T2 H H H H 
T1 H H H H 

นักเรียน 10 
T2 H H H H 
T1 H H H H 

นักเรียน 11 
T2 H H H H 
T1 M M M M 

นักเรียน 12 
T2 M M M M 
T1 M M M M 

นักเรียน 13 
T2 H H H H 
T1 M M M M 

นักเรียน 14 
T2 H H H H 
T1 M M M M 

นักเรียน 15 
T2 H H H H 
T1 L L L L 

นักเรียน 16 
T2 M M M M 
T1 M M M M 

นักเรียน 17 
T2 M M M M 
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ทักษะการคิด                    ทักษะ/  
                            กระบวนการ 
นักเรียน/ภาคเรียน (T) 

การสังเกต ผลงาน รวม 

กระบวนการ
แกปญหา
อนาคต 

T1 M M M M 
นักเรียน 18 

T2 H H H H 
T1 M M M M 

นักเรียน 19 
T2 M M M M 
T1 L L L L 

นักเรียน 20 
T2 M M M M 

 
ตารางที่ 6.4 จํานวนนักเรียนกับผลการวิเคราะหสภาพทักษะการคิดกับกระบวนการแกปญหา

อนาคต 
ภาคเรียนท่ี1 กระบวนการแกปญหาอนาคต 

ผลการประเมิน L M H 

L 3 คน - - 

M - 12 คน - 
ทักษะการคิด 

H - - 5 คน 

ภาคเรียนท่ี2  กระบวนการแกปญหาอนาคต 

ผลการประเมิน L M H 

L - - - 

M - 10 คน - 
ทักษะการคิด 

H - - 10 คน 
 

จากตารางที่  6.3  และตารางที่  6.4 พบวา ทักษะการคิดกับกระบวนการแกปญหาอนาคตมี
ความสัมพันธกัน ทักษะการคิดกับกระบวนการแกปญหาอนาคตสงผลตอกันและกันซึ่งการที่จะ
บรรลุตามกระบวนการแกปญหาอนาคตตามขั้นตอนนั้น นักเรียนตองนําทักษะการคิดตาง ๆทั้ง
ทักษะการคิดพื้นฐาน ทักษะการคิดทั่วไป และทักษะการคิดขั้นสูง มาประยุกตใชซ่ึงกระบวนการ
แกปญหาอนาคตเปนเครื่องมือที่ใชในการกระตุนใหนักเรียนไดฝกทักษะการคิด ในการเปรียบเทียบ
ทั้งสองภาคเรียนพบวา นักเรียนมีพัฒนาในทักษะการคิดและกระบวนการแกปญหาเพิ่มมากขึ้น โดย
ในภาคเรียนที่  1 มีนักเรียนที่มีความสามารถทางการคิดระดับสูง  5 คน ภาคเรียนที่สองเพิ่มเปน 10 
คน โดย 5 คนมีพัฒนาการจากระดับกลาง มาสูระดับสูง สวนความสามารถทางการคิดใน
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ระดับกลางนั้น ในภาคการศึกษาแรก มีนักเรียน อยู 12 คน สวนในภาคการศึกษาที่ 2  มีนักเรียน
จํานวน 10 คน โดยมีนักเรียนที่ไดพัฒนาความสามารถทางการคิดในระดับต่ําขึ้นมาอยูใน
ระดับกลาง จํานวน 3 คน และในภาคเรียนที่ 1 มีนักเรียนที่มีระดับความสามารถทางการคิดอยูใน
ระดับต่ําจํานวน 3 คน ในภาคเรียนที่ 2 ไดพัฒนาตนเองขึ้นมาอยูในระดับทางทั้งหมด จากจํานวน
นักเรียน 20 คน พบวามีนักเรียนที่ไดพัฒนาระดับที่สูงขึ้นจํานวน 8 คน มีนักเรียนที่มีทักษะการคิด
และกระบวนการแกปญหาอนาคตระดับสูงทั้ง 2 ภาคเรียน จํานวน 5 คน และมีนักเรียนจํานวน 7 
คนที่ยังคงไดระดับ M ทั้งสองภาคเรียน ซ่ึงจากขอมูลการวิเคราะหครั้งนี้ไดแสดงใหเห็นวาการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนวิชาการแกปญหาอนาคตไดพัฒนาทักษะการคิดและกระบวนการ
แกปญหาอนาคตของนักเรียนตามศักยภาพของนักเรียนทําใหนักเรียนมีพัฒนาการทางการคิดอยูใน
ระดับที่ดี 
 

 
 



            บทที ่ 7 
 

ผลการวิเคราะหแนวคิดและแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรยีนรูและสภาพแวดลอมใน
อนาคตเพื่อสงเสริมทักษะการคิดและกระบวนการแกปญหาอนาคต 

 
สําหรับบทนี้ผูวิจัยไดนําเสนอผลการวิเคราะหที่ไดจากการสัมภาษณอยางเปนทางการกับ

ผูบริหารโรงเรียน การสัมภาษณอยางเปนทางการกับครูผูสอนวิชาการแกปญหาอนาคตจํานวน 3 
คน และการสนทนากลุม กับครูที่เคยไดเขารวมอบรมวิชาการแกปญหาอนาคต จํานวน 8 คน จาก 8 
กลุมสาระ เพื่อหาแนวคิดและแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรูและสภาพแวดลอมในอนาคต
เพื่อสงเสริมทักษะการคิดและกระบวนการแกปญหาอนาคต โดยผูวิจัยไดแบงการนําเสนอผลการ
วิเคราะหขอมูลในบทนี้ออกเปนประเด็น ดังตอไปนี้ 

จากการศึกษาพบวาลักษณะการจัดกิจกรรมการเรียนรูและสภาพแวดลอมของวิชาการ
แกปญหาอนาคตไดสงผลใหนักเรียนมีทักษะทางการคิดและมีความสามารถในกระบวนการ
แกปญหาอนาคตเพิ่มมากขึ้น โรงเรียนวชิราวุธวิทยาลัย จึงมีแนวคิดในการขยายผลการจัดกิจกรรม
การเรียนรูและสภาพแวดลอมเพื่อสงเสริมทักษะการคิดและกระบวนการแกปญหาในอนาคต โดยมี
แนวทางในการจัดการดําเนินการในอนาคตดังตอไปนี้ 

 
 (1) การเพิ่มจํานวนครูผูสอน ทุกคนเห็นตรงกันวาสมควรใหเพิ่มเปนอยางยิ่งเพราะปจจุบัน

ครูผูสอนคือ ผูกํากับคณะซึ่งมีภาระงานหนักในการตองดูแลนักเรียนและไมคอยมีเวลาในการเตรียม
งานอยางเต็มที่ ซ่ึงหากมีครูเพิ่มขึ้นนาจะเปนการชวยกันแบงเบาภาระงานลงไปไดและครูจะไดมี
การเตรียมการจัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาทักษะการคิดและกระบวนการแกปญหาอนาคตของ
นักเรียน ไดดียิ่งขึ้น 

ในเรื่องของการเพิ่มจํานวนครูนั้นก็คงตองคํานึงถึง ครูที่จะมาเพิ่มจะสรรหามาจากไหน จะ
เปนครูที่รับมาใหมเพื่อสอนวิชาการแกปญหาอนาคตโดยเฉพาะ  หรือเปนครูเกาที่สอนอยูใน
โรงเรียนอยูแลว หรือจะคัดเลือกจากครูที่ไดเคยผานการอบรมวิชาการแกปญหาอนาคตมาแลว ซ่ึง
ครูแตละคนก็มีภาระงานที่แตกตางกันไป และคุณสมบัติของครูเปนสิ่งที่ตองคํานึงถึงดวย ครูที่จะ
สอนใหเด็กคิดตองเปนครูที่ชางคิดดวย ดังนั้นจึงควรตองมีการคัดเลือกครูอยางเปนระบบ และใหครู
ไดมีภาระหนาที่เดียว คือ สอนวิชาการแกปญหาอนาคตโดยเฉพาะ  หรืออีกแนวทางหนึ่งคือ การ
จัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการขามสาขาวิชา  เชน  ใหนักเรียนที่ เ รียนวิทยาศาสตรใช
กระบวนการคิดแกปญหาอนาคต หรือ นํากระบวนการแกปญหาอนาคตไปใชในการเรียนการสอน
กับสาระวิชาสังคม ภาษาไทย คณิตศาสตร ไดทุกวิชา 
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  “จะหาครูที่มาสอนใหเด็กคิดนะ ครูตองคิดเปนดวยนะ” 

“จริงๆแลวเราสอนกระบวนการแกปญหาอนาคตไปดวยในสาขาวิชาที่เรา
สอนดวยเลยก็ไดนี่นา” 
“ถาในปนี้ยังไมมีครูไมมีครูมาเพิ่มเราก็จัดการใหทุกวิชาเอากระบวนการ
แกปญหาอนาคตไปใชบูรณาการกับวิชาของพวกเราเลยก็ได” 

(สนทนากลุมครู /  22   มี. ค. 50) 
 

นอกจาการที่จะเพิ่มจํานวนครูแลว ในสวนของครูผูสอนที่มีประสบการณสอนอยูแลวก็
ตองการใหมีการจัดการฝกอบรมเพื่อพัฒนาทักษะการคิดและการจัดกิจกรรมที่จะสงเสริมให
นักเรียนไดคิด และครูผูรวมสนทนากลุมเห็นวาควรตองมีการจัดฝกอบรมใหครูเกาทีเคยไดรับการ
อบรมและครูที่เขามาทํางานใหมที่ยังไมเคยไดรับการอบรม เพื่อเปนการกระตุนใหครูไดพัฒนา
ทักษะทางการคิดและการแกปญหาอนาคตดวย  ในสวนของการจัดอบรมครูนั้นทางโรงเรียนไดมี
งบประมาณเพียงพอในการจัดการอบรม  

 
“จากที่เคยไดรับการอบรมการแกปญหาอนาคตมาแลว คิดวามันเปน
กระบวนการที่ดีมาก ทําใหคิดไดหลากหลาย จึงนาจะมีการจัดการอบรม
ใหครูอยางตอเนื่อง เพื่อการพัฒนาการคิดของครูอยางเปนขั้นเปนตอน” 
“ชอบนะ ตอนที่เขาอบรมกับ Leight ที่เขามาอบรมใหพวกเรา เขาจัด
กิจกรรมไดสนุกดี นาจะมีอีกนะ” 
“นาจะสงเสริมครูใหมากกวานี้  เพิ่มจํานวนครูผูสอนวิชาการแกปญหา
อนาคต และครูควรไดรับการฝกทักษะการคิดแกปญหาอยู บอย ๆ” 

(สนทนากลุมครู /  22   มี. ค. 50) 
 

 (2) การเพิ่มจํานวนนักเรียน นั้นไดพิจารณาเปน 2 กรณี  คือ (1) เพิ่มการสอนใหนักเรียนทุก
คนเรียนเหมือนกันหมดทั้งระดับชั้น ในกรณีนี้ตองเพิ่มจํานวนครูใหเพียงพอตอจํานวนหองเรียน
ของนักเรียน สวนในกรณีที่ (2) จัดสอนเพิ่มอีก 1 หอง สําหรับนักเรียนที่มีผลการเรียนออน เพื่อเปน
การกระตุนใหนักเรียนมีทักษะการคิดและกระบวนการแกปญหาอนาคต และในกรณีนี้ยังสามารถ
เปรียบเทียบผลไดดวยวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนนั้นมีความสัมพันธกับทักษะการคิดและ
กระบวนการแกปญหาดวยหรือไม ในการจะเพิ่มจํานวนนักเรียนไดหรือไมนั้น ขึ้นอยูกับวาจํานวน
ครูนั้นมีเพียงพอตอการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนหรือไม  
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“ นักเรียนที่ไดมีโอกาสเรียนวิชาการแกปญหาอนาคตนั้นมีจํานวนนอยไป 

นาจะเปดใหเด็กไดมีโอกาสเรียนไดทุกคน จะไดเห็นผลมากกวานี้  เพราะ
การคัดเฉพาะเด็กที่เกงเขามาเรียน ทําใหเด็กที่ออนไมมีโอกาสไดพัฒนา
ตามกระบวนการแกปญหาอนาคต” 

 ( สนทนากลุมครู /  22   มี. ค. 50 ) 
 
 (3)  การเพิ่มเวลาเรียน การเรียนวิชาการแกปญหาอนาคตนั้นเรียนสัปดาหละครั้ง ซ่ึงตาม
ความเห็นของกลุมนั้น เห็นวาการจัดการเรียนการสอนเพื่อในนักเรียนไดพัฒนาทักษะการคิดและ
กระบวนการแกปญหาอนาคตควรเปนการจัดการเรียนการสอนอยางตอเนื่อง นาจะจัดใหมีการสอน
เพิ่มเปนสัปดาหละ  2- 3 ครั้ง แตเมื่อเพิ่มเวลาเรียน ทําใหภาระงานของครูผูสอนมีเพิ่มมากขึ้น และ
หนวยกิตของวิชาก็ตองเทาเดิม ซ่ึงในการนี้ครูและผูรวมสนทนาเห็นวา นาจะมีการจัดชุดครูผูชวย
สอนที่เปนครูประจําและเปนครูที่ไดเคยผานการอบรมวิชาการแกปญหาอนาคตมาแลวซ่ึงมีเวลาวาง
ในชวงเย็นถึงกลางคืนที่สมัครใจมารับทราบแนวทางการจัดการเรียนการสอนและชวยในการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอน 
 

(4)  การขยายชวงชั้นไปจนจบชวงชั้นท่ี 4 จากเดิมนักเรียนที่เรียนวิชาการแกปญหาอนาคต
จะอยูในชวงชั้นที ่3 เมื่อเรียนจบชวงชั้นแลว นักเรียนไมไดรับการฝกฝนทักษะตอ จึงนาจะมีการเปด
สอนในชวงชั้นที่ 4 ดวยเพื่อใหนักเรียนไดพัฒนาทักษะการคิดและกระบวนการแกปญหาอนาคตไป
จนจบชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 อาจจะเปนในลักษณะวิชาเสริม เพิ่มเติม นอกเวลาเรียน โดยไมมีการให
เกรด  แตวาเปนการเตรียมนักเรียนสําหรับการฝกทักษะ ที่จะสามารถเขาไปสูการแขงขันในระดับ
โลกไดดวยแตทั้งนี้ทั้งนั้นในการจะเพิ่มขยายชวงชั้นไดก็อยูที่จํานวนครูผูสอน 
 

“นาเสียดายเด็กที่จบม.3 ไปแลวไมไดเรียนตอ เขานาจะไดฝกไปจนจบ 

ม.6” 
“ถาจะเปดสอนมันก็ตองคิดถึงครูอีกนั่นแหละวาจะมีครูพอไหม” 

( สนทนากลุมครู /  22   มี. ค. 50 ) 
 

 นอกจากการที่จะขยายผลในอนาคตแลวนั้น ครูพึงตองคํานึงถึงนักเรียนที่เรียนในปจจุบัน
ใหนักเรียนที่เรียนในปจจุบันไดบรรลุผลตามวัตถุประสงคดวย หากมีนักเรียนที่ยังไมไดผลตาม
เปาหมายที่วางไวตองเรงหาทางแกไขปรับปรุง และมุงพัฒนาใหนักเรียนทุกคนที่เรียนวิชาการ
แกปญหาอนาคตไดมีพัฒนาการทางการคิดและกระบวนการแกปญหาอนาคตไดเต็มตามศักยภาพ
ของตนเองและสามารถนําไปใชเชื่อมโยงความรูกับสาขาวิชาอ่ืน ๆ ที่เรียนไดดวย 
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(5) แนวทางในการการสรางบรรยากาศการเรียนรู ที่สงเสริมทักษะการคิดและกระบวนการ
แกปญหาอนาคต 

จากการสนทนากลุม  ซ่ึงครูทั้งหมดใหความเห็นตรงกันวาโรงเรียนวชิราวุธวิทยาลัยนั้นได
จัดกิจกรรมการเรียนรูและสภาพแวดลอมที่สงเสริมทักษะการคิดและกระบวนการแกปญหาอนาคต
ใหกับนักเรียน  เพราะโรงเรียนไดจัดกิจกรรมการเรียนรูทั้งกิจกรรมตามหลักสูตร  เสริมหลักสูตร  

และกิจกรรมตามอัธยาศัย  และสภาพแวดลอมรมร่ืน สวยงาม มีที่พักผอนหยอนใจ  นอกจาก
สภาพแวดลอมทางกายภาพแลวนั้น  ความสัมพันธระหวางนักเรียนกับบุคคลตาง ๆ ในโรงเรียน ก็ยัง
เปนความสัมพันธที่เปนไปอยางเอื้ออาทร   เปนมิตรตอกัน  ทําใหเด็กมีความสุขในการเรียน และทํา
กิจกรรมตางๆ บรรยากาศในการเรียนการสอน ไมทําใหเด็ก เบื่อ มีสถานที่ที่ใหเด็กไดคนควา หา
ความรู  เพราะมีหองสมุดทั้งหองสมุดของโรงเรียนและหองสมุดของคณะ  หองคอมพิวเตอร  หอง
ออกแบบ และหองส่ือผสมอื่น ๆ อีก  และการสอนของครูก็ใชส่ือสารสอนที่ทันสมัย  มีการใช
โปรแกรมสําเร็จรูปในการจัดการเรียนการสอนดวย  ส่ือตาง ๆ เปนตัวกระตุนใหเด็กคิดไดดี   

 
“โรงเรียนเรามีกิจกรรมเยอะแยะมากมาย  และกิจกรรมทุกกิจกรรมเปน
กิจกรรมที่สงเสริมการเรียนรูของนักเรียนทั้งนั้น  ทําใหนักเรียนคิดเปน  ดู
จากเวลาเราพานักเรียนไปขางนอก จะเห็นวานักเรียน พูด คิด ได ดี มีแต
คนชื่นชม” 
“ กิจกรรมที่นักเรียนเลือกเรียนเองวันเสารนาจะเปนกิจกรรมที่สงเสริม
ทักษะการคิดและกระบวนการแกปญหาไดดีที่สุด เพราะนักเรียนมีโอกาส
เลือกสิ่งที่ชอบเอง และตั้งใจทําดวยตัวเอง” 
“โรงเรียนเรามีสภาพแวดลอมที่ดี นาอยู  เวลาเด็กมีปญหาสามารถหาที่
สงบ พักผอน คิดอะไรเองได” 
“เมื่อเด็กมีปญหาที่สงสัย เด็กสามารถเขาไปถามครูคนไหนก็ไดที่เขาคิดวา
จะใหคําตอบ และคําอธิบายกับเขาไดดี เพราะเด็กเราจะรูสึกไววางใจครู  
เพราะเขาเชื่อวาเขาไวใจครูได” 
“ ในหองเรียนเรามีการใชส่ือการเรียนการสอนตางๆ เชน ใชคอม ใช
เพาเวอรพอย ใหเด็กไดสัมผัสของจริงจากอุปกรณตาง ๆ พวกนี้นาจะเปน
ตัวกระตุนใหเด็กไดคิดเปนอยางดี” 

( สนทนากลุมครู /  22  มี. ค. 50 ) 
 

สวนแนวทางในอนาคตในการจัดบรรยากาศเพื่อสงเสริมทักษะการคิดและกระบวนการ
แกปญหาอนาคตในอนาคตนั้น ครูทุกคนเห็นวาควรตองเนนบรรยากาศนักเรียนรูสึกสนุกกับการ
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เรียน ไมทําใหนักเรียนเครียด  ใหอิสระในการคิดแกนักเรียน โดยครูตองไมบอกใหนักเรียนคิด ครูมี
หนาที่เพียงเปนคนกระตุนโดยการตั้งคําถามหรือสรรหากิจกรรมที่เหมาะสมกับการคิดนั้น ๆ ใหกับ
นักเรียน และการใหคําชมเชยหรือกําลังใจกับนักเรียนก็เปนสิ่งที่สําคัญ ทําใหเด็กกลาแสดงความ
คิดเห็นอยางเต็มที่ ในการทํากิจกรรมของนักเรียนนั้นตองใหอิสระในการคิดแตตองเนนเรื่อง
ระเบียบวินัยในการปฏิบัติตนในหองเรียนและระเบียบวินัยตอตนเองรวมดวย  
 
 
 



บทที่ 8 
 

สรุปผลการวิจัย  อภิปรายผล  และขอเสนอแนะ 
 

การวิจัยเร่ือง การศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนรูและสภาพแวดลอมเพื่อสงเสริมทักษะการ
คิดและกระบวนการแกปญหาอนาคตของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 กรณีศึกษาโรงเรียน
วชิราวุธวิทยาลัย ครั้งนี้ใชระเบียบวิธีเชิงคุณภาพ(Qualitative  research ) แบบกรณีศึกษา โดยใช
กรณีศึกษาโรงเรียนวชิราวุธวิทยาลัย มีจุดมุงหมาย เพื่อศึกษาลักษณะการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
สภาพแวดลอมของหองเรียนและโรงเรียนเพื่อสงเสริม ทักษะการคิด และกระบวนการแกปญหา
อนาคตของนักเรียนระดับชั้น มัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนวชิราวุธวิทยาลัย เพื่อศึกษาสภาพของ
ทักษะการคิดและกระบวนการแกปญหาอนาคตของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนวชิราวุธ
วิทยาลัย และเพื่อวิเคราะหแนวคิดและแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรูและสภาพแวดลอมใน
อนาคตเพื่อสงเสริม ทักษะการคิด และกระบวนการแกปญหาอนาคตของนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนวชิราวุธวิทยาลัย   
 ผูวิจัยเก็บรวบรวมขอมูลโดยการสังเกตแบบไมมีสวนรวม สังเกตแบบมีสวนรวม รวม การ
สัมภาษณอยางไมเปนทางการ การสัมภาษณแบบเจาะลึก การสนทนากลุม การสวมบทบาทเปน
ครูผูสอน รวมถึงการวิเคราะหเอกสาร ผูวิจัยใชเวลาในการดําเนินการศึกษาภาคสนามเปนเวลา 1 ป
การศึกษา คือตั้งแตวันที่ 10 พฤษภาคม 2549 ถึงวันที่ 30 มีนาคม 2550 โดยในภาคเรียนแรกผูวิจัยมี
บทบาทเปนผูสังเกตการจัดการเรียนการสอนของวิชาการแกปญหาอนาคตสวนในภาคเรียนที่ 2 
ผูวิจัย ไดสังเกตแบบมีสวนรวมและสวมบทบาทเปนครูผูสอนวิชาการแกปญหาอนาคต   
 
สรุปผลการวิจัย 
 1.  ลักษณะการจัดกิจกรรมการเรียนรูและสภาพแวดลอมของโรงเรียนวชิราวุธวิทยาลัยท่ี
สงเสริมทักษะการคิดและกระบวนการแกปญหาอนาคต 
ลักษณะการจัดกิจกรรมนั้นมีองคประกอบที่สําคัญ  5  องคประกอบดวยกันไดแก   

(1)  การพัฒนาครูผูสอนใหมีความพรอมในการอํานวยการเรียนรูของนักเรียน ครูผูสอน
วิชาการแกปญหาอนาคตเปนครูที่เคยไดผานการอบรมวิชาการแกปญหาอนาคต และการอบรม
เกี่ยวกับการสอนการคิดจากโครงการพัฒนาความคิดสรางสรรคของประเทศ ดังนั้นครูจึงมีเทคนิค
ในการสอนเฉพาะตัว ครูผูสอนตองเปนนักคิดที่ดีและสามารถเปนแบบอยางทางการคิดของ
นักเรียนได  
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(2)  การจัดเนื้อหา เนื้อหาหรือใบงานที่ใชประกอบการเรียนการสอนเปนงานที่ไมยาก 
เปนไปตามลําดับความรูของนักเรียน เหมาะสมกับระดับความรูความสามารถของนักเรียน 

(3)  การจัดกิจกรรมการเรียนรู เปนกิจกรรมที่เนนกระบวนการกลุม เห็นไดจากในทุก
ขั้นตอนของกระบวนการแกปญหาอนาคตจะเปนการแสดงความคิดเห็นตอกลุม มีการใชมีส่ือ เพื่อ
สรางสิ่งประดิษฐตามกระบวนกระบวนการแกปญหาอนาคต นอกจากนั้นยังมีการจัดแหลงเรียนรูที่
หลากหลายในการพัฒนาทักษะการคิดและกระบวนการแกปญหาอนาคตของนักเรียน 

(4)  จัดการประเมินการคิด ทั้งระดับบุคคลและระดับกลุม การกระเมินผล  มีเกณฑการ
ประเมินที่ชัดเจน โดยการใชเกณฑการประเมินกระบวนการแกปญหาอนาคตจาก Nelson College 
ประเทศนิวซีแลนด ซ่ึงเปนเกณฑการประเมินเดียวกันกับการประเมินวิชาการแกปญหาอนาคตทั่ว
โลก  

(5)  การจัดบรรยากาศในการเรียนรู ใหนักเรียนมีอิสระทางการคิด และมีการเสริมแรงอยาง
สม่ําเสมอ การจัดบรรยากาศในการเรยีนรู  บรรยากาศในหองเรียนทีไ่มกดดัน ปลอยใหอิสระในการ
คิด  การแสดงออกถึงความสามารถทางการคิดของนักเรียน  ไมมีภาวะกดดัน แตมีความเปนระเบยีบ
ไมรบกวนการทํางานของกันและกัน ทําใหนักเรียนสามารถคิดและเรียนรูกระบวนการแกปญหา
อนาคตไดเปนอยางด ี ซ่ึงในการจัดบรรยากาศการเรียนรูนั้นครูผูสอนไดยึดแนวทางในการจัด
บรรยากาศการเรียนรูจากผูบังคับการโรงเรียนที่ได กลาวไววา ในการจัดการเรียนการสอนวิชาการ
แกปญหาอนาคตนั้นครูควรใหความสําคญักับบรรยากาศในการจดัการเรียนการสอนใหครูกับ
นักเรียนมีโอกาสไดแลกเปลีย่นความคดิเหน็กัน ครูควรสรางบรรยากาศของความไวใจใหกับ
นักเรียนและใหนักเรยีนไดมโีอกาสแสดงความคิดของตนเองอยางเต็มทีแ่ละครูควรจะเอื้ออาทรและ
เปนมิตรไมสรางความกดดันใหนกัเรียน รวมทั้งใหการเสริมแรงกับนักเรียนอยางสม่ําเสมอ 
 
 2.  สภาพของกระบวนการแกปญหาอนาคตและทักษะการคิด 

จากการศึกษาสภาพของกระบวนการแกปญหาทําใหสามารถวิเคราะหไดวา กระบวนการ
แกปญหาอนาคตเปนการฝกคิดอยางมีระบบ ชัดเจน ซ่ึงประกอบดวย  

ขั้นตอนที่ 1 การระดมสมองเพื่อคนหาปญหา ในการระดมสมองนักเรียนตองใชทักษะการ
คิดพื้นฐานไดแก การฟง การพูด การอาน การเขียน ทักษะการคิดทั่วไป ไดแก การเก็บรวบรวม
ขอมูล การตั้งคําถาม การระบุ การขยายความ และการใหเหตุผล ซ่ึงทําใหนักเรียนจะไดฝกคิดอยาง
อิสระคิดไดอยางหลากหลายเกี่ยวกับเรื่องที่จะเรียนใหออกมาในรูปของปญหาอนาคต ซ่ึงเปนส่ิงที่
ทาทายความสามารถและเราความสนใจของนักเรียนใหเกิดจุดเริ่มในการคิดคนปญหา นักเรียนไดมี
โอกาสพูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหวางเพื่อนในกลุม  

ขั้นตอนที่ 2 การระบุปญหาที่สําคัญที่สุดและสาเหตุของปญหาในขั้นนี้นักเรียนไดใชทักษะ 
การคิดทั่วไป ไดแก การตั้งคําถาม การใหเหตุผล การจัดลําดับ การเปรียบเทียบ ทักษะการคิดขั้นสูง
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ไดแก การวิเคราะห ทําใหนักเรียนไดฝกการคิด การอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกันเปนการฝก
อภิปรายเชิงเหตุผล การวิเคราะหแยกแยะ จัดลําดับความสําคัญและการใชเกณฑเพื่อชวยในการ
ตัดสินใจเลือกขอมูลในขั้นที่ 1 เพื่อใหไดปญหาที่สําคัญและหาสาเหตุของปญหาลักษณะการคิด
ดังกลาวเปนอีกขั้นตอนหนึ่งที่จะชวยใหการแกปญหานั้นสําเร็จลุลวงไปอยางมีประสิทธิภาพ  และ
ขั้นตอนนี้จะนําไปสู  

ขั้นตอนที่ 3 คือ การระดมสมองเพื่อหาวิธีการคิดแกปญหา นักเรียนใชทักษะการคิดทั่วไป 
ไดแก  ไดแก การฟง การพูด การอาน และการเขียน ทักษะการคิดพื้นฐานไดแก การเก็บรวบรวม
ขอมูล การระบุ การจัดลําดับ และการเปรีบเทียบ ทักษะการคิดขั้นสูง ไดแก การสรุปความ การ
วิเคราะห การตั้งสมมุติฐาน และการคาดคะเน ซ่ึงในขั้นกระบวนการคิดจะเหมือนกับขั้นตอนที่ 1 
และเมื่อไดขอมูลมาแลวนักเรียนจะตองทําการเลือกเกณฑ ใน  

ขั้นตอนที่ 4 ดวยวิธีการระดมสมองหาเกณฑและทําการคัดเลือกเกณฑโดยในขั้นตอนนี้
นักเรียนไดใชทักษะการคิดทั่วไปไดแก การจัดลําดับ การเปรียบเทียบ การใหเหตุผล และการ
เชื่อมโยงความรู ทักษะการคิดขั้นสูงไดแก การตั้งเกณฑ โดยนักเรียนจะตองระดมสมองเพื่อหา
เกณฑที่เกี่ยวของเหมาะสมกับประเด็นของวิธีการแกปญหา ในขั้นนี้นักเรียนจะไดฝกความสามารถ
ในการคิดและตัดสินใจโดยเชื่อมโยงเพื่อสรางความสัมพันธของขอมูลที่มีอยูแลวแสดงออกมาใน
รูปของวิธีการแกปญหา    

ขั้นตอนที่ 5  นักเรียนทําการประเมินผลเพื่อหาวิธีการคิดแกปญหาที่ดีที่สุด นักเรียนไดใช
ทักษะการคิดทั่วไป ไดแก การจัดลําดับ การเปรียบเทียบ ทักษะการคิดขั้นสูงไดแก การสรุปความ 
การวิเคราะหและการเชื่อมโยง นักเรียนทําการประเมินผลโดยการสรางตารางประเมินผลขึ้นเพื่อ
ความสะดวกในการประเมิน  ขั้นนี้นักเรียนจะไดอภิปรายความคิดเชิงเหตุผลถึงการจินตนาการใน
การคิดแกปญหาของตนเอง  และใหคาน้ําหนักคะแนนวิธีการคิดแกปญหาของแตละขออยางมี
หลักเกณฑ  รูวิธีการใชตารางในการประเมินเพื่อการตัดสินใจเลือกวิธีแกปญหาอยางใดอยางหนึ่ง  
เปนการฝกการยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน  และการยอมรับผลแหงการตัดสินใจรวมกับผูอ่ืน
เพื่อใหไดมาซึ่งวิธีการแกปญหาที่ดีสุด  ในขั้นนี้เปนการพัฒนาความสามารถในการแกปญหาอยางมี
หลักการ  มีเหตุผลสามารถตรวจสอบได  หรือสามารถนํามาวิเคราะหและแยกแยะประเด็นตางๆ  
ไดอยางเหมาะสม 

ขั้นตอนที่  6  การนําเสนอวิธีการคิดแกปญหาที่ดีที่สุด ในขั้นนี้นักเรียนไดใชทักษะการคิด
พื้นฐาน ไดแก การฟง การพูด การอาน และการเขียน ทักษะการคิดทั่วไป ไดแก การยอความ และ
การขยายความ ทักษะการคิดขั้นสูง ไดแก การสรุปความ การประยุกตความรู และการสรางองค
ความรูใหม ขั้นนี้นักเรียนจะไดรวมกันระดมสมองเพื่อคิดหาวิธีการนําเสนอวิธีการแกปญหาที่ดี
ที่สุดของกลุม  นักเรียนมีอิสระในการนําเสนอ  ซ่ึงเปนวิธีการหนึ่งของการจัดบรรยากาศ  และ
ส่ิงแวดลอมซึ่งเปนสภาพภายนอกของผูเรียนใหเปนไปในทางที่เปลี่ยนแปลงได  
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ทักษะการคิดกับกระบวนการแกปญหาอนาคตมีความสัมพันธกัน ทักษะการคิดกับ
กระบวนการแกปญหาอนาคตสงผลตอกันและกันซ่ึงการที่จะบรรลุตามกระบวนการแกปญหา
อนาคตตามขั้นตอนนั้น นักเรียนตองนําทักษะการคิดตาง ๆทั้งทักษะการคิดพื้นฐาน ทักษะการคิด
ทั่วไป และทักษะการคิดขั้นสูง มาประยุกตใชซ่ึงกระบวนการแกปญหาอนาคตเปนเครื่องมือท่ีใชใน
การกระตุนใหนักเรียนไดฝกทักษะการคิด ในการเปรียบเทียบทั้งสองภาคเรียนพบวา นักเรียนมี
พัฒนาในทักษะการคิดและกระบวนการแกปญหาเพิ่มมากขึ้น โดยในภาคเรียนที่  1 มีนักเรียนที่มี
ความสามารถทางการคิดระดับสูง  5 คน ภาคเรียนที่สองเพิ่มเปน 10 คน โดย 5 คนมีพัฒนาการจาก
ระดับกลาง มาสูระดับสูง สวนความสามารถทางการคิดในระดับกลางนั้น ในภาคการศึกษาแรก มี
นักเรียน อยู 12 คน สวนในภาคการศึกษาที่ 2  มีนักเรียนจํานวน 10 คน โดยมีนักเรียนที่ไดพัฒนา
ความสามารถทางการคิดในระดับต่ําขึ้นมาอยูในระดับกลาง จํานวน 3 คน และในภาคเรียนที่ 1 มี
นักเรียนที่มีระดับความสามารถทางการคิดอยูในระดับต่ําจํานวน 3 คน ในภาคเรียนที่ 2 ไดพัฒนา
ตนเองขึ้นมาอยูในระดับทางทั้งหมด จากจํานวนนักเรียน 20 คน พบวามีนักเรียนที่ไดพัฒนาระดับที่
สูงขึ้นจํานวน 8 คน มีนักเรียนที่มีทักษะการคิดและกระบวนการแกปญหาอนาคตระดับสูงทั้ง 2 ภาค
เรียน จํานวน 5 คน และมีนักเรียนจํานวน 7 คนที่ยังคงไดระดับ M ทั้งสองภาคเรียน ซ่ึงจากขอมูล
การวิเคราะหครั้งนี้ไดแสดงใหเห็นวาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาการแกปญหาอนาคตได
พัฒนาทักษะการคิดและกระบวนการแกปญหาอนาคตของนักเรียนตามศักยภาพของนักเรียนทําให
นักเรียนมีพัฒนาการทางการคิดอยูในระดับที่ดี 
 
 3.  แนวคิดและแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรูและสภาพแวดลอมในอนาคตเพื่อ
สงเสริมทักษะการคิดและกระบวนการแกปญหาอนาคต 
 ผูบริหาร ครู ในโรงเรียนวชิราวุธเห็นตรงกันวาการจัดการเรียนการสอนวิชาการแกปญหา
อนาคตนั้นไดพัฒนาความสามารถทางการคิดของนักเรียน ดังนั้นในอนาคต โรงเรียนวชิราวุธ
วิทยาลัยตองการที่จะขยายผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรูและสภาพแวดลอมเพื่อสงเสริมทักษะ
การคิดและกระบวนการแกปญหาอนาคต โดย มีแนวทางในการดําเนินขยายผล ดังตอไปนี้  (1)  การ
เพิ่มจํานวนครูผูสอน (2)  การเพิ่มจํานวนนักเรียน (3) การเพิ่มเวลาเรียน (4)  การขยายชวงชั้นที่เรียน
ไปจนจบชวงชั้นที ่4 และ (5)  การเนนการสรางบรรยากาศแหงการเรียนรู 
 
อภิปรายผลการวิจัย 
 จากผลการวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยไดมีประเด็นที่นํามาอภิปรายผลดังนี้ 

1.  จากผลสรุปในการวิจัยทําใหไดวา การจัดการเรียนการสอนวิชาการแกปญหาอนาคต ได
สงผลตอการพัฒนาทักษะทางการคิดของนักเรียนทําใหนักเรียนมีพัฒนาการทางการคิดที่ดีขึ้น วิชา
นี้จะนําไปสูการคิดที่ดีได เพราะกระบวนการแกปญหาอนาคตเปนกระบวนการที่เปนขั้นเปนตอน 
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ซ่ึงเมื่อวิเคราะหถึงกระบวนการแกปญหาอนาคตทั้ง 6 ขั้นตอน ทําใหไดทราบวาทุกขั้นตอนของ
กระบวนการแกปญหาอนาคตนั้นไดเปนการกระตุนเพื่อการพัฒนาทักษะทางการคิดทั้งแบบพื้นฐาน  
ทั่วไป  และการคิดขั้นสูง  โดยตรงซึ่งเห็นไดจาก  

ขั้นตอนที่ 1 การระดมสมองเพื่อคนหาปญหา ในการระดมสมองนักเรียน ทําใหนักเรียนจะ
ไดฝกคิดอยางอิสระคิดไดอยางหลากหลายเกี่ยวกับเรื่องที่จะเรียนใหออกมาในรูปของปญหาอนาคต 
ซ่ึงเปนส่ิงที่ทาทายความสามารถและเราความสนใจของนักเรียนใหเกิดจุดเริ่มในการคิดคนปญหา 
นักเรียนไดมีโอกาสพูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหวางเพื่อนในกลุม ซ่ึงลักษณะเชนนี้จะเปนวิธี
หนึ่งที่ชวยใหนักเรียนไดพัฒนาความสามารถในการคิดแกปญหาไดอยางมีระบบ วิธีดังกลาว
สอดคลองกับสิ่งที่ Buckmaster (1994)ไดกลาวไววา การคนพบความคิดของตนเองที่เกิดขึ้นดวย
ตนเองและจากกลุมจะมีประโยชนในดานการนําไปใชประยุกตทักษะของตนเองในดานการ
แกปญหาในขั้นตอนตอไป ซ่ึงวิธีการเหลานี้สามารถชวยใหเกิดการเรียนรูการแกปญหาไดมากกวา
การเรียนรูจากหนังสือ หรือการบอกโดยตรงจากครู  

ขั้นตอนที่ 2 ระบุปญหาที่สําคัญที่สุดและสาเหตุของปญหา นักเรียนไดฝกการคิด การ
อภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกันเปนการฝกอภิปรายเชิงเหตุผล การวิเคราะหแยกแยะ จัดลําดับ
ความสําคัญและการใชเกณฑเพื่อชวยในการตัดสินใจลักษณะการคิดดังกลาวเปนอีกขั้นตอนหนึ่งที่
จะชวยใหการแกปญญานั้นสําเร็จลุลวงไปอยางมีประสิทธิภาพ (Crabbe,1984)  

ขั้นตอนที่ 3 การระดมสมองเพื่อหาวิธีการคิดแกปญหา กระบวนการคิดจะเหมือนกับ
ขั้นตอนที่ 1ซ่ึงในกระบวนการนี้ไดสงเสริมใหนักเรียนคิดวิธีการแกปญหาอยางหลากหลาย  
 ขั้นตอนที่ 4วิธีการระดมสมองหาเกณฑและทําการคัดเลือกเกณฑที่เกี่ยวของเหมาะสมกับ
ประเด็นของวิธีการแกปญหา นักเรียนจะไดฝกความสามารถในการคิดและตัดสินใจโดยเชื่อมโยง
เพื่อสรางความสัมพันธของขอมูลที่มีอยูแลวแสดงออกมาในรูปของวิธีการแกปญหา  การคิดแบบ
เชื่อมโยงความสัมพันธของขอมูลที่มีอยูแลวแสดงออกมาในรูปของวิธีการแกปญหา  ซ่ึงลักษณะ
การคิดดังกลาวสอดคลองกับ Mitchell  and  Cantlon  (1987)   ที่กลาววาการเชื่อมโยงความสัมพันธ
ของขอมูล  เปนความสามารถที่จําเปนตองใชในการเรียนรูทักษะการคิดหาวิธีการแกปญหา 

ขั้นตอนที่ 5  ประเมินผลเพื่อหาวิธีการคิดแกปญหาที่ดีที่สุด ในขั้นตอนนี้นักเรียนทําการ
สรางตารางประเมินผลขึ้นเพื่อความสะดวกในการประเมิน  ขั้นนี้นักเรียนจะไดอภิปรายความคิดเชิง
เหตุผลถึงการจินตนาการในการคิดแกปญหาของตนเอง  และใหคาน้ําหนักคะแนนวิธีการคิด
แกปญหาของแตละขออยางมีหลักเกณฑ  รูวิธีการใชตารางในการประเมินเพื่อการตัดสินใจเลือกวิธี
แกปญหาอยางใดอยางหนึ่ง  เปนการฝกการยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน  และการยอมรับผล
แหงการตัดสินใจรวมกับผูอ่ืนเพื่อใหไดมาซึ่งวิธีการแกปญหาที่ดีที่สุด  ในขั้นนี้เปนการพัฒนา
ความสามารถในการแกปญหาอยาสงมีหลักการ  มีเหตุผลสามารถตรวจสอบได  หรือสามารถนํามา
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วิเคราะหและแยกแยะประเด็นตางๆ  ไดอยางเหมาะสมซึ่งตรงกับ  Alosin  (1988)  ที่กลาววา
กระบวนการแกปญหาอนาคตนี้ทําใหนักเรียนเกิดกระบวนการคิดวิเคราะห  

ขั้นตอนที่  6  การนําเสนอวิธีการคิดแกปญหาที่ดีที่สุด  ขั้นนี้นักเรียนจะไดรวมกันระดม
สมองเพื่อคิดหาวิธีการนําเสนอวิธีการแกปญหาที่ดีที่สุดของกลุม  นักเรียนมีอิสระในการนําเสนอ  
ซ่ึงเปนวิธีการหนึ่งของการจัดบรรยากาศ  และสิ่งแวดลอมซึ่งเปนสภาพภายนอกของผูเรียนให
เปนไปในทางที่เปลี่ยนแปลงไดไมตายตัว  

2.  ลักษณะการจัดกิจกรรมการเรียนรูของวิชาการแกปญหาอนาคต เปนการสรางโอกาสให
นักเรียนไดคิด โดยคิดจากเรื่องที่ใกลตัวกอนแลวจึงโยงความสําพันธไปถึงเรื่องที่ไกลตัว และเรื่องที่
อาจจะเกิดขึ้นไดในอนาคต ครูไดสงเสริมกระบวนการคิดแกปญหา  ครูผูสอนจะสงเสริมให
นักเรียนพัฒนาทัศนคติทางบวกตอการคิดแกปญหา ซ่ึงสอดคลองกับ Fisher (1992) ที่กลาววา ใน
ช้ันเรียนที่สงเสริมกระบวนการคิด ครูผูสอนจะสงเสริมใหเด็กพัฒนาทางบวกตอการคิดแกปญหา 
การสอนเปนการเปดโอกาสใหนักเรียนถามและตอบไปพรอม ๆ กัน ครูจะกระตุนใหนักเรียนถาม
ในสิ่งที่นักเรียนตองการถาม สภาพการจัดกิจกรรมการเรียนรูในหองเรียนนั้นเปนไปโดยที่ครูจะ
ไมไดเปนคนออกคําส่ังใหนักเรียนทําตาม แตครูจะหากิจกรรมมาสงเสริมใหนักเรียนไดมีโอกาสคิด 
การคิดจะพัฒนาไดนอยหากนักเรียนตองอยูภายใตคําสั่งใหคิด ครูจะเนนใหนักเรียนไดคิดอยาง
สรางสรรค  ซ่ึงสอดคลองกับที่  Torrance (1965) กลาววา การศึกษาที่มุงใหนักเรียนไดรูจักการ
ยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน กลาคิด กลาแสดงออก จะชวยใหผูเรียนแตละคนไดพัฒนาทักษะ
ทางการคิดสรางสรรคของตนเองอยางเต็มที่  และครูยังเปนแบบอยางทางการคิดที่ดีใหกับนักเรียน
อีกดวย ซ่ึงสอดคลองกับ นภเนตร ธรรมบวร (2549)  ไดกลาววา นักเรียนจะสามารถพัฒนาเปนนัก
คิดที่ดีได จําเปนตองแวดลอมไปดวยผูใหญที่ชางคิด หรือคิดเปน การจัดกิจกรรมการเรียนรูให
นักเรียนไดเรียนรูส่ิงใดก็ตาม ถามีการจัดโครงสรางของระบบการคิดไวอยางชัดเจน  และงายตอการ
ทําความเขาใจแลวการเรียนรูใหม  ๆ  ก็จะเกิดขึ้น   โดยเฉพาะการจัดกิจกรรมที่ เหมาะสม  
กระบวนการแกปญหาอนาคตมีลักษณะเอื้ออํานวยตอการเรียนรูและจดจําขั้นตอนของกระบวนการ
แกปญหา   

เนื่องจากการจัดกิจกรรมการเรียนรูของกระบวนการแกปญหาอนาคตมีการฝกกิจกรรมที่
สอดแทรกทักษะการคิดและวิธีการคิดพื้นฐานที่ตอเนื่องกันเพื่อใหเกิดพฤติกรรมการเรียนรูแบบซ้ํา 
ๆ ทําใหนักเรียนเกิดความชํานาญในการนําขั้นตอนของกระบวนการแกปญหาอนาคตไปใชอยาง
ตอเนื่อง  อีกทั้งยังมีการวางแผนและการลําดับขั้นตอนในการสอนไวอยางเปนระบบชัดเจน งายตอ
การเขาใจ   เชน  การเริ่มตนกระบวนการแกปญหาอนาคตดวยการสอนทักษะพื้นฐานของ
กระบวนการคิดที่สําคัญ  เชน เทคนิคในการระดมสมอง และการฝกการคิดสรางสรรค โดยฝกให
นักเรียนไดเรียนรูสภาพโดยทั่วไปจากพื้นฐานของปจจุบัน  แลวจึงนําเขาสูกระบวนการคดิแกปญหา
อนาคตอยางเปนขั้นตอน อยางตอเนื่องทั้ง 6  ขั้นตอน  นักเรียนเรียนรูกระบวนการแกปญหาอยาง
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เปนระบบ  เปนผลทําใหนักเรียนคิดเปน  ทําเปน  สงเสริมใหนักเรียนแสวงหาความรูไดดวยตนเอง 
และจากการศึกษาทฤษฎีตาง ๆ  ที่สัมพันธกับการคิด  และการสงเสริมกระบวนการคิดที่มีอยู
มากมาย   แตละทฤษฎีมีความสลับซับซอนแตกตางกัน  แตมีอยางหนึ่งที่ทฤษฎีตางๆ ไดมีความเห็น
สอดคลองกัน นั่นก็คือ  การคิดเปนสิ่งที่สามารถพัฒนาไดทั้งนี้ขึ้นอยูกับการจัดสิ่งแวดลอม  และ
ประสบการณทางสังคมเพื่อเปดโอกาสใหนักเรียนไดใชความคิด  และแสดงออกซึ่งศักยภาพของ
ตนเองไดอยางเต็มที่ 
 3. บรรยากาศในการจัดกิจกรรมการเรียนรูทั้งในหองเรียนและนอกหองเรียน เปน
บรรยากาศที่ครูเปนกัลยาณมิตรกับนักเรียนทําใหนักเรียนไมรูสึกกลัว  นักเรียนสามารถแสดงความ
คิดเห็นไดอยางอิสระ กลาคิด และครูไดใชคําถามกระตุนใหนักเรียนคิด ซ่ึงสอดคลองกับ นภเนตร 
ธรรมบวร (2549) บรรยากาศการเรียนรูที่สงเสริมการคิด คือ การที่ครูและเด็กมีความสัมพันธกัน
อยางใกลชิด มีความเคารพซึ่งกันและกัน มีการตัดสินใจรวมกัน สงเสริมปฏิสัมพันธทางสังคมโดย
เปดโอกาสใหนักเรียนไดพูดคุย สนทนา อภิปรายและโตเถียงกันในระหวางการเรียนรู                                                 
 
ขอเสนอแนะในการวิจัย 
 ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 
 1.  สําหรับโรงเรียนวชิราวุธวิทยาลัย ที่ไดเปดดําเนินการจัดการเรียนการสอนวิชาการ
แกปญหาอนาคตมาเปนเวลา 3 ป แลวนั้น ควรดําเนินการในอนาคตเปน 2 แนวทางคือ (1) พัฒนา
นักเรียนที่กําลังเรียนอยูใหมีความสามารถในการคิดระดับสูงใหไดทั้งหมดทุกคน(2) ขยายผลใน
อนาคต โดยการจัดการเรียนการสอนใหกับนักเรียนในทุกระดับชั้นและสงเสริมครูใหไดรับการฝก
ทักษะทางการคิดอยางตอเนื่อง  

2.  สําหรับโรงเรียนที่ตองการจัดการเรียนการสอนวิชาการแกปญหาอนาคต  ในการ
ดําเนินการตอนแรกเลยนั้นตองคํานึงถึงความพรอมของโรงเรียนกอนวามีความพรอมในการจัดการ
เรียนการสอนวิชาการแกปญหาอนาคตหรือไม  หลังจากนั้นตองมีการพัฒนาครูใหไดเรียนรูวิชาการ
แกปญหาอนาคต และครูตองศึกษาการจัดกิจกรรมเพื่อสงเสริมวิชาการแกปญหาอนาคต และ
ครูผูสอนตองเปนคนที่มีลักษณะชางคิด และเปนแบบอยางทางการคิดที่ดีไดดวย การจัดการ
ดําเนินการควรเริ่มดําเนินการจัดการเรียนการสอนเพียงกลุมนักเรียนจํานวนนอยกอน และควร
คัดเลือกนักเรียนที่จะเขามาเรียน ตามเกณฑที่โรงเรียนเห็นสมควร การจัดดําเนินการในชวงแรกควร
เปนไปในลักษณะการทดลองกอนเพื่อศึกษาผลที่ได หากผลที่ไดดีตามวัตถุประสงคที่โรงเรียนตั้งไว
แลวจึงคอยดําเนินการขยายผลตอไปในอนาคต หากการทดลองสอนไมประสบความสําเร็จทาง
โรงเรียนก็สามารถยกเลิกวิชาการแกปญหาอนาคตนี้ไปได เพราะในสวนของการจัดการเรียนการ
สอนของวิชาการแกปญหาอนาคตนั้นขึ้นอยูกับความพรอมของโรงเรียนดวย เพราะหากวาโรงเรียน
ไมมีความพรอมในดานตาง ๆ เชน งบประมาณในการจัดอบรมครู สถานที่ เวลา แหลงขอมูล 
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อาจจะทําใหโรงเรียนนั้นจัดการเรียนการสอนไมประสบความสําเร็จ นอกจากนี้ทางโรงเรียนที่มี
ความสนใจที่จะเปดสอนวิชาการแกปญหาอนาคตนั้น สามารถที่จะติดตอมายังโรงเรียนวชิราวุธ
วิทยาลัยเพื่อเขามาศึกษาดูงานในเรื่องของการจัดการเรียนการสอนวิชาการแกปญหาอนาคตของ
โรงเรียนได  
 3.  สําหรับครูผูสอนในโรงเรียนและผูที่สนใจ  สามารถนําผลการวิจัยไปประยุกตใชกับการ
จัดการเรียนการสอนวิชาตาง ๆในสาชาวิชาที่รับผิดชอบ หรือใชเปนแนวทางในการจัดกิจกรรม
ซอมเสริม เพื่อใชเปนการตรวจสอบกระบวนการคิดอยางเปนระบบ กระบวนการแกปญหาอนาคต
เปนระบบที่ประกอบดวยกิจกรรมที่หลากหลาย สามารถทําความเขาใจและนําไปปฏิบัติไดไมยาก 
อีกทั้งยังเปนการกระตุนใหครู และผูสนใจมองเห็นความสําคัญในการเตรียมการเพื่อการปองกัน
ปญหาที่จะเกิดขึ้นในอนาคต 
 
 ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยในอนาคต 
 1.  ควรมีการทําวิจัยเชิงทดลองศึกษาเพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการคิดแกปญหาโดย
การใชกระบวนการแกปญหาอนาคต ตอกลุมนักเรียนทุกระดับชั้นที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สูง 
ปานกลาง และต่ํา วาจะมีผลตอการเรียนรูแตกตางกันหรือไม อยางไร  
 2.  ควรมีการวิจัยและพัฒนาหลักสูตรจัดการเรียนการสอนวิชาการแกปญหาอนาคตนั้น
เหมาะสมที่จะจัดแยกออกมาใหนักเรียนไดเรียนโดยการจัดเปนวิชาสอน หรือวาควรจัดเปนการ
สอนในลักษณะของการบูรณาการในสาระการเรียนรูตาง ๆ  
 3.  ควรมีการวิจัยเพื่อพัฒนาเครื่องมือมาตรฐานในการวัดความสามารถในการแกปญหา
อนาคต 
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เคร่ืองมือ 
   

1.  แนวทางการสังเกตนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3   ผูวิจัยสังเกตเกี่ยวกับ 
 1.1  สภาพทักษะการคิด  มีดังนี้ 
  2.1.1  ทักษะการคิด ประกอบดวย 

  2.1.1.1  ทักษะการคิดพื้นฐาน 
  2.1.1.2  ทักษะการคิดขั้นสูง 
  2.1.1.3  ทักษะการคิดขั้นสูง 

2.1.2  การแสดงออกถึงพฤติกรรมในการคิด  
1.2  กระบวนการแกปญหาอนาคต  ตามหลักสูตรวิชาการแกปญหาอนาคตของโรงเรียน
วชิราวุธวิทยาลัย      
 

2.  แนวทางการสังเกตการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
  2.1  ลักษณะของการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
  2.2  บทบาทของครูและนักเรียนในกิจกรรมการเรียนรู 
 
3.  แนวทางการสังเกตสภาพแวดลอมทั้งในหองเรียนและนอกหองเรียน 
  4.1  สภาพทั่วไปของหองเรียน 
  4.2  สภาพทั่วไปของแหลงเรียนรูตาง ๆ นอกหองเรียน  
 
4.  แบบสัมภาษณผูบริหาร  การสัมภาษณผูบริหารเปนการสัมภาษณอยางเปนทางการ  โดยมี
ประเด็นในการสัมภาษณ ดังนี้ 
  4.1  ที่มาของวิชาการแกปญหาอนาคตในโรงเรียนวชิราวุธวิทยาลัย 

4.2  ลักษณะของการจัดกิจกรรมการเรียนรูอยางไรที่ชวยสนับสนุนทักษะการคิด
และกระบวนการแกปญหาอนาคต 
4.3  สภาพแวดลอมมีความสําคัญตอทักษะการคิดและกระบวนการแกปญหา
หรือไมอยางไร 
4.4  ลักษณะการจัดกิจกรรมและสภาพแวดลอมในโรงเรียนเอื้อประโยชนตอการ
คิด และการแกปญหาของนักเรียนไดหรือไม 
4.5  แนวโนมของวิชาการแกปญหาอนาคตในอนาคต 
4.6  ขอเสนอแนะอื่นๆ  
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5.  แบบสัมภาษณ ครูผูสอนวิชาการแกปญหาอนาคต  เปนการสัมภาษณอยางเปนทางการ  ใน
ประเด็นดังนี้ 
  5.1  ลักษณะการจัดการเรียนการสอน 
  5.2  ปญหาที่เกิดขึ้นจากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

5.3  แนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่สงเสริมทักษะการคิดและกระบวนการ
แกปญหาอนาคต   

6.  แนวทางในการจัดการสนทนากลุม 
ในขั้นตอนของการสนทนากลุม ผูวิจัยดําเนินการดังนี้ 
1.  ผูวิจัยไดทําหนังสือเชิญอาจารยจํานวน 8  ทาน ที่เคยผานการอบรมวิชาการ 

แกปญหาอนาคต โดยไดเชิญมาที่หองประชุมของหมวดวิชาคณิตศาสตร  
ซ่ึงเปนหองทํางานของผูวิจัยเอง 

2. ผูวิจัยเปนผูดําเนินการสนทนากลุมมีผูชวยในการบันทึกเทป 2 คน และทําหนาที่ 
ถายรูป 1 คน ซ่ึงอุปกรณที่ใชในการสนทนากลุม ไดแก รายงาน 
ผลการวิจัยอยางยอๆ ซ่ึงผูวิจัยไดแจกใหผูรวมสนทนากลุมไดอานกอน 
เปนเวลา 1 สัปดาห  เทปบันทึกเสียง 2 เครื่อง  การดําเนินการมีลําดับ 
ขั้นตอนดังนี้ 
2.1 ผูวิจัยบอกวัตถุประสงคของการสนทนากลุม  อธิบายขั้นตอนการ 
สนทนากลุมแนะนําผูชวยในการสนทนากลุม 

   2.2 ผูวิจัยซักถามประเด็นการสนทนา ทั้งส้ิน 4  ประเด็น 
ประเด็นที่ 1  สภาพของทักษะการคิดและกระบวนการ 

แกปญหาอนาคต 
ประเด็นที่ 2  จุดเดน / ขอจํากัด ของวิชาการแกปญหา 

อนาคต 
ประเด็นที่ 3  แนวทางสูความสําเร็จ    ในการจัด 

กิจกรรมการเรียนการสอนและสภาพแวดลอม วิชาการ
แกปญหาอนาคต   

ประเด็นที่ 4  ขอเสนอแนะ 
   2.3 ใหผูรวมสนทนากลุมแสดงความคิดเห็นและขอเสนอแนะ 
   2.4 ผูวิจัยกลาวขอบคุณผูเขารวมสนทนากลุมและมอบของที่ระลึก 
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แบบบันทึกขอมูลจากการสังเกตนักเรียน 
 

วันที่...........................เดือน........................ป..............................เวลา.......................ถึง...................... 
สถานที่................................................................................................................................................. 
เปาหมายในการสังเกตนักเรยี
น...........................................................
.............................................................................................................................................................
.................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
บันทึกการสังเกต 
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แบบบันทึกขอมูลจากการสังเกตและการสัมภาษณครูผูสอนวิชาการแกปญหาอนาคต 

 
วันที่...........................เดือน........................ป..............................เวลา.......................ถึง...................... 
สถานที่................................................................................................................................................. 
เปาหมายในการสังเกตการจดักิจกรรมการเรียนรูวิชากากรแกปญหาอนาค
ต...........................................................
.............................................................................................................................................................
.................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
บันทึกการสังเกตกิจกรรมการเรียนรู 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บันทึกการสัมภาษณ 
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STEP 3 
 

วัตถุประสงค 
1. เพื่อฝกความสามารถในการหาวิธีการแกปญหา 

 
กิจกรรมการเรียนรู 

1. ใหนักเรียนนั่งเปนกลุม ๆ ละ 4 คน 
2. ครูอธิบายวากระบวนการแกปญหาจะตองประกอบดวย 

2.1 ความตรงประเด็น  ครูจะตรวจสอบความตรงประเด็นของวิธีการแกปญหาโดย 
ตั้งคําถามวา “วิธีการแกปญหานั้นสามารถแกปญหาที่ตองการเนนหรือไม“  ถาตอบวาไมหรือ
บางสวนแสดงวาขาดคุณสมบัติในการที่จะนํามาประเมินหรือใหคะแนนตอไป ถาตอบวา ตรง
ประเด็น ก็จะนํามาใชในการประเมินตอไป 

2.2 ความยืดหยุน  จํานวนของกลุมหรือประเภทในการคิดหาวิธีการแกปญหาจะเปน 
ตัวกําหนดคะแนนความยืดหยุน 

2.3 ความละเอียดลออ  ถาวิธีการแกปญหานั้นอธิบายไดอยางละเอียดจะไดรับ 
คะแนนเพิ่ม  โดยเปรียบเทียบกับวิธีการแกปญหาอ่ืน ๆ ซ่ึงจะรวมเอาคําตอบที่ตอบคําถามวา ใคร 
ทําอะไร เมื่อไร ที่ไหน อยางไร และทําไม 

2.4 ความคิดริเร่ิม เมื่อวิธีการแกปญหานั้นแปลกใหมโดยเปรียบเทียบกับวิธีการ
แกปญหาอื่น ๆ คะแนนความคิดริเร่ิมจะใหสูงกวาการคิดแบบอื่น ๆ  

3. แจกกระดาษแบบฝกหัดใหกลุมละ 1 ชุด 
 
 ใหนักเรียนหาวิธีการแกปญหาที่ดีที่สุดจากวิธีการแกปญหาที่กําหนดให 
หัวขอปญหาหลัก 
 “เราจะทําอยางไรที่จะลดปริมาณการใชไฟฟาในโรงเรียน” 
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STEP 4 
 
วัตถุประสงค 
เพื่อฝกความสามารถในการเลือกเกณฑ 
 
กิจกรรมการเรียนรู 

1. ใหนักเรียนนั่งเปนกลุม ๆ ละ 4 คน 
2. กอนทําการฝก ครูผูสอนทําการอธิบายความหมายของคําวา “เกณฑ” 

เกณฑ หมายถึง เหตุผลที่สามารถนํามาชวยในการตัดสินใจเลือกสิ่งใดสิ่งหนึ่ง 
3. เตรียมรูปภาพ รายการโฆษณาขายสินคา และกระดาษเพื่อใชในการทํากิจกรรม 

 
 
 ใหนักเรียนดูรูปภาพกลุมละ 10 ภาพ แลวใหนักเรียนแตละคนเลือกภาพที่ชอบมากที่สุด
และไมชอบมากที่สุดอยางละ 1 ภาพ 
 
เกณฑกับภาพ 
 ใหเขียนเหตุผลที่ชอบและไมชอบภาพนั้นมาอยางละ 5 ขอ และนําเสนอความคิดใหเพื่อน
ในกลุมฟง 
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STEP 5 
 
วัตถุประสงค 
     เพื่อฝกความสามารถในการจัดอันดับความคิด 
กิจกรรมการเรียนรู 
 1.  ใหนักเรียนนั่งเปนกลุม ๆ ละ 4 คน 
 2.  ครูอธิบายความหมายของคําวา 
 การจัดอันดับความคิด หมายถึง การคิดที่มีการสรางความสัมพันธกันจากสิ่งหนึ่งไปสูอีกสิ่ง
หนึ่ง  และสามารถจัดอันดับความสัมพันธนั้นได 
 กีฬายอดนิยม 
 ใหนักเรียนคิดถึงกีฬาที่นักเรียนชอบมากที่สุดมา 10 รายการ แลวเรียงรายการกีฬาที่
นักเรียนชอบมากที่สุดไปหารายการที่ชอบนอยที่สุด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 176 

 
 
 

การฝกใชตารางในการประเมิน 
วัตถุประสงค 
    เพื่อฝกความสามารถการใชตารางในการประเมินเพื่อหาวิธีการแกปญหาที่ดีที่สุด 
กิจกรรมการเรียนรู 

1. ใหนักเรียนนั่งเปนกลุม ๆ ละ 4 คน 
2. ครูทําการอธิบายถึงวิธีการใหคะแนนในการตัดสินใจที่จะเลือกวิธีการแกปญหาที่ดีที่

จุดจากตารางทําไดดังนี้คือ 
2.1 เกณฑการใหคะแนนในแตละเกณฑจะขึ้นอยูกับเหตุผลที่มีความสําคัญและ 

เกี่ยวของกับวิธีการแกปญหาแตละขอ 
2.2 คะแนนของเกณฑที่มีความสําคัญมากที่สุด จะไดคะแนนเต็ม 10 คะแนน สวน 

เกณฑที่มีความสําคัญรองลงมาก็จะได 9 8 7 6 5 4 3 2 1 0 ตามลําดับ (ในกรณีที่ไมสามารถติดตาม
หาวิธีการแกปญหามาใหครบ 10 ขอ เชน คิดวิธีการ หรือแกปญหาไดมา 5 6 7 หรือ 8 ขอ ก็จะให
คะแนนเต็มในแตละเกณฑเปน 5 6 7 หรือ 8  ตามจํานวนขอของวิธีการแกปญหาที่คิดได สวน
คะแนนของเกณฑที่มีความสําคัญรองลงมาก็จะลดลงมาตามลําดับเชนกัน 

2.3  เมื่อพิจารณาจนครบทั้ง 10 ขอแลว ใหรวมคะนนที่ไดจากการใหคะแนนใน 
แตละเกณฑของแตละขอลงในรวมคะแนนทางซายมือจนครบทุกขอ 

2.4  พิจารณาวาขอใดที่มีคะแนนสูงที่สุด แสดงวาเปนวิธีการแกปญหาที่ดีที่สุด 
3. แจกกระดาษเพื่อใชในการฝกหัด 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 177 

 
 
 
ชมรมรักบี้ฟุตบอล 
 นักเรียนมีโครงการจะเขารวมกิจกรรมของชมรมรักบี้ฟุตบอล ซ่ึงจะเปดรับสมัครใน
ตําแหนงตาง ๆ ซ่ึงนักเรียนกําหนดตําแหนงของชมรม ในตารางขางลาง ใหนักเรียนเลือกเกณฑเพื่อ
ชวยในการตัดสินใจขึ้นมา 5 เกณฑ ในรูปประโยคที่เปนคําถาม 
 ตัวอยาง เชน ตําแหนงใดที่มีความเปนไปไดมากที่สุด ? 
 1…………………………………………………………………….. 
 2…………………………………………………………………….. 
 3…………………………………………………………………….. 
 4…………………………………………………………………….. 
 5…………………………………………………………………….. 

 

เกณฑ 
ตําแหนงของชมรม 

1 2 3 4 5 รวม 

       

       

       

       

       

       

       

       

       

       

ตําแหนงท่ีนักเรียนเลือกคือ............................................................................................................. 
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STEP 1- 6 
 

วัตถุประสงค 
 เพื่อฝกความสามารถในการใชกระบวนการคิดแกปญหาอนาคต 
กิจกรรมการเรียนรู 

1. ใหนักเรียนนั่งเปนกลุม ๆ ละ 4 คน 
2. ทบทวนกระบวนการคิดทั้งหมดที่ไดเรียนมาแลว 
3. ใหนักเรียนทําดําเนินการตามสถานการณที่ครูกําหนด 
 

 “ ถาบรรยากาศที่หุมหอโลกมีการเปลี่ยนแปลงและเปนอันตรายจนมนุษยไมสามารถจะออกไปถูก
แสงแดดจากดวงอาทิตยไดไมเกิน 10 นาทีมิฉะนั้นแลวผิวหนังจะถูกเผาไหมจากสถานการณนี้จะ
เกิดผลอยางไรตอความเปนอยูของมนุษยในโลกนี้”  
 
ใหนักเรียนคิดหาวิธีแกปญหาที่ดีที่สุดโดยใชกระบวนการคิดแกปญหาอนาคตตามขั้นตอนทั้ง 6 
ขั้นตอน พรอมทั้งใหนักเรียนนําเสนอสิ่งประดิษฐของกลุมตอเพื่อน ๆในหองเรียน 
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ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 
 

 นางสาวกัลยา   ตากูล  เกิดเมื่อวันที่  2  เดือนมีนาคม  พ.ศ. 2522  อยูที่บานเลขที่ 57 หมู 6 ต. 
ยางฮอม  อ. ขุนตาล  จ. เชียงราย  สําเร็จการศึกษาครุศาสตรบัณฑิต  จากคณะครุศาสตร  ตาม
โครงการเรงรัดพัฒนาครูคณิตศาสตร ( รพค.)  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ในปการศึกษา 2544  และ
เขาศึกษาตอในหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต ภาควิชาวิจัยและจิตวิทยาการศึกษา สาขาวิจัย
การศึกษา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ในปการศึกษา 2548  ปจจุบันเปนอาจารยสอนวิชาคณิตศาสตร 
ที่โรงเรียนวชิราวุธวิทยาลัย กรุงเทพมหานคร 
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