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��
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��Ä� ö�·���µ¦Â���ªµ¤¦́�����µ¦Î�µÁ¦È��ªµ¤Ä�¦n�oª¥��Á°���¦ª¤�¹��µ¦¤́�́���µ¦Ã°��°����µ¦�¼Â¨�¹É��́�Â¨³�́�Ã�¥Å¤n¤�̧µ¦¦nª¤Á¡«�¨�́¬�³�Î�µ�°�Á�}��¤µ�¦µnª��¦³¤µ��nµ���¦³�́��������Â��°��µ¤¡§�·�¦¦¤�µ�Á¡«Ä��¼o¼�°µ¥»Ã¦�®́ªÄ��µ�Á¨º°��°������·�°́«ª·�»¨� ��������¹É�¦oµ��¹Ê��µ��µ¦«¹�¬µ�Î�µ¦µ�Á°�µ¦�Â¨³�µ�ª·�¥́�̧ÉÁ�̧É¥ª�o°�Ã�¥Ä�oÂ�ª�·��§¬�¸Á�̧É¥ª�́�Ã¦�®́ªÄ��µ�Á¨º°��Â�ª�·��°��0DVORZ��FLWHG�LQ�(EHUVROH�DQG�+HVV��������Â¨³Â�ª�·��µ�ª·�¥́�°��.LQVH\�HW�DO����������¦°��¨»¤¡§�·�¦¦¤�µ�Á¡«����¦³Á£��Å�oÂ�n���¡§�·�¦¦¤�̧ÉÅ¤n¤¸�µ¦¦nª¤Á¡«������o°��Â¨³¡§�·�¦¦¤�̧É¤�̧µ¦¦nª¤Á¡«�����o°��Â�n�°°�Á�}�����°��Ç�¨³�����o°��¹É�¤�̧Î�µ�µ¤Á®¤º°��́��Á�}��Î�µ�µ¤¡§�·�¦¦¤�µ�Á¡«�n°��¦µ�ªnµÁ�}�Ã¦�®́ªÄ��µ�Á¨º°�� �Â¨³�°��̧É��� Á�}��Î�µ�µ¤¡§�·�¦¦¤�µ�Á¡«Ä��{��»�́�� ��³Á�}�Ã¦�®́ªÄ��µ�Á¨º°�� ¤¸̈ �́¬�³�Î�µ�°�Ä®oÁ¨º°��°�� ��́ªÁ¨º°�� � �µ¦Ä®o�³Â���Î�µ�Î�µ�°��̧ÉÅ�oÄ�Â�n̈ ³�o°�Î�µ�µ¤Á�̧¥ª�́�¤µÁ�¦̧¥�Á�̧¥�Â¨³�̧�ªµ¤Ä®o�³Â����Î�µÂ��Á�}����¨�́¬�³��º°�¨�¨���Ä®o�³Â������³Â������Á�·¤��Ä®o�³Â�������³Â����Á¡·É¤�¹Ê��Ä®o�³Â������³Â�����µ¦Â�¨�¨�¤�̧µ¦�Î�µ¤µ¦ª¤�́�Â öª®µ�nµÁ�¨¸É¥����³Â��Á�¨¸É¥�����������®¤µ¥�¹�¡§�·�¦¦¤�µ�Á¡«°¥¼nÄ�¨�́¬�³¨�¨�� �³Â��Á�¨¸É¥� ���������� ®¤µ¥�¹�¡§�·�¦¦¤�µ�Á¡«°¥¼nÄ�¨�́¬�³��Á�·¤� � �³Â��Á�¨¸É¥� � ������ ����� ®¤µ¥�¹�� ¡§�·�¦¦¤�µ�Á¡«°¥¼nÄ�¨�́¬�³Á¡·É¤�¹Ê��nµ�ªµ¤Á�ºÉ°¤´É��°�Á�¦ºÉ°�¤º°Á�nµ�́������́��́Ê��¼oª·�´¥�¹��́�Â�¨�� � Â��°��µ¤�̧ÊÁ¡ºÉ°¤µÄ�o�́��µ¥¼�°µ¥»®¨´��nµ�́��n°¤¨¼�®¤µ�Á�ºÉ°��µ�Á�}�Â��°��µ¤Á�̧¥ª��̧ÉÅ�o�nµ��µ¦Ä�o�́��¼o¼�°µ¥»�µ¥Ä��¦·��´��¤��ª́���¦¦¤Å�¥
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vÁ¡«́¤¡´��rÄ�Ç������Ä��¼o¼�°µ¥»�º°ªnµÁ�}�Á¦ºÉ°��̧É�·����·�ª·�¦·��Â¨³¥́�Å¤nÁ�}��¨�̧��n°»�£µ¡�Â¨³�nµ�¥³Â�¥�w

v�¼o¼�°µ¥»�̧É�iª¥�oª¥Ã¦�Á¦ºÊ°¦́�®¦º°¡·�µ¦�ª¦®¥»��µ¦¤̧Á¡«́¤¡�́�r°¥nµ�·Ê�Á�·�w
v�µ¦�nª¥Á® º̈°�́ªÁ°�Ã�¥�µ¦Ä�o¤º°��0DVWXUEDWLRQ��Á�}��µ¦�¦³�Î�µ�°�Á�È���¹É�Å¤n�ª¦�¦³�Î�µÁ¤ºÉ°¤̧°µ¥»¼��¹Ê������¼o�̧É¥́��¦³�Î�µ°¥¼n�º°ªnµ¤̧£µª³�·����·�°��·�Ä�Â¨³°µ¦¤�rw
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���KXPDQ�VH[XDOLW\���6XGXU\��0DVV��-RKQV�DQG�%DUWOHWW�,EUDKLP��'���)������������0DQDJHPHQW�RI�LPSRWHQFH�LQ�WKH�JHULDWULF�PDQ���&OLQLFDO�*HULDWLF�������������������������,QWLOL��+������������,PSRWHQHQFH�DQG�SHUFHLYHG�SDUWQHU�VXSSRUW���8URORJLF�1XUVLQJ�����������������-DNREVVRQ��/���/RYHQ��/����DQG�+DOOEHUJ�,���5��������������6H[XDO�SUREOHPV�LQ�PHQ�ZLWKSURVWDWH�FDQFHU� LQ�FRPSDULVRQ�ZLWK�PHQ�EHQLJQ�SURVWDWLF�K\SHUSODVLD�DQG�PHQIURP�WKH�JHQHUDO�SRSXODWLRQ���-RXUQDO�RI�&OLQLFDO�1XUVLQJ�������������-RKQVRQ��%���.������������2OGHU�$GXOWV�DQG�6H[XDOLW\��$�0XOWLGLPHQWLRQDO�3HUVSHFWLYH�-RXUQDO�RI�*HURQWRORJLFDO�1XUVLQJ��)HEUXDU\��������-RKQVRQ��%������������2OGHU�$GXOWVu�6XJJHVWLRQV�IRU�+HDOWK�&DUH�3URYLGHUV�5HJDUGLQJ'LVVFXVVLRQV�RI�6H[��*HULDWULF�1XUVLQJ���������������.DVVDELDQ��9���6������������6H[XDO�IXQFWLRQ�LQ�SDWLHQWV�WUHDWHG�IRU�EHQLJQ�SURVWDWLFK\SHUSODVLD����/DQFHW������������������.DWFKDGRXULDQ��+���$���/XQGH��'���7���DQG�7URWWHU��5������������+XPDQ�6H[XDOLW\�����QG�HG�86$��+ROW��5LQHKDUW�DQG�:LQVWRQ�.HOO\��*���)������������6H[XDOLW\�7RGD\��7KH�+XPDQ�3HUVSHFWLYH����UG�HG���86$��7KH������������'XVKNLQ�3XEOLVKLQJ�*URXSV�.LQQ��$���&���DQG�+HOP\��&���/������������6H[XDO�IXQFWLRQ�RQH�\HDU�DIWHU�WUDQVXUHWKUDOSURVWDWLF�UHVHFWLRQ���6FDQGLQDYLDQ�-RXUQDO�8URORJ\��DQG�1HSKURORJ\�����������.LQVH\���$���&���3RPHUR\��:���%���DQG�0DUWLQ��&���(������������6H[XDO�%HKDYLRU�LQ�WKH������������+XPDQ�0DOH���3KLODGHOSKLD��:���%���6DXQGHUV�.OLQJOHU��+���&������������1HZ�,QQRYDWLYH�WKHUDSLHV�EHQLJQ�SURVWDWLF�K\SHUSODVLD�DQ\DGYDQFH"���&XUUHQW�2SLQLRQ�LQ�8URORJ\������������/DGHU��0���HW�DO������������&OLQLFDO�DQ[LHW\���1HZ�<RUN��*UXQH�DQG�6WUDWWRQ�/DIOLQ��0���7������������3URPRWLQJ�WKH�6H[XDO�+HDOWK�RI�*HULDWULF�3DWLHQWV���,Q�$OOHQGHU��-����$�DQG�5HFWRU��&���/��HGLWRUV��5HDGLQJV�LQ�*HURQWRORJLFDO�1XUVLQJ���3KLODGHOSKLD�/LSSLQFRWW�/DWLQL��0���'������������/RQJLWXGLQDO�GLIIHUHQFHV�LQ�GLVHDVH�VSHFLILF�TXDOLW\�RI�OLIH�LQ�PHQ�����������ZLWK�HUHFWLOH�G\VIXQFWLRQ���7KH�-RXUQDO�RI�8URORJ\���������������/HOLHIHOG��+���-���HW�DO������������6H[XDO�IXQFWLRQ�EHIRUH�DQG�DIWHU�YDULRXV�WUHDWPHQWV�IRU



��������������V\PSWRPDWLF�EHQLJQ�SURVWDWLF�K\SHUSODVLD���%-8�,QWHUQDWLRQDO�������������/HZLV��:���5��������������(SLGHUPRORJ\�RI�(UHFWLOH��'\VIXQFWLRQ���8URORJLF�&OLQLFV�RI�1RUWK$PHULFD�����������������/LEHUPDQ��5���2������������6H[XDO�EHKDYLRU�DQG�PDULWDO�UHODWLRQVKLS���-RXUQDO�RI�VH[�DQG������������PDULWDO�WKHUDS\�������������/LFKWHQEHUJ��3���$����������$VVHVVPHQW�RI�6H[XDO�)XQFWLRQ�DQG�'\VIXQFWLRQ�LQ�2OGHU$GXOWV���+DQGERRNRI�$VVHVVPHQW�LQ�&OLQLFDO�*HURQWRORJ\���1HZ�<RUN��-RKQ�:LOH\�	�6RQV�/LWWOHMRKQ��-���2���HW�DO������������7UDQXUHWUDO�UHVHFWLRQ�RI�WKH�SURVWDWH��WKH�QHZ�ROG������������VWDQGDUG���&XUUHQW�2SLQLRQ�LQ�8URORJ\�����������/XH��7���)������������,PSRWHQFH�DIWHU�SURVWDWHFWRP\���8URORJLF�&OLQLFV�RI�1RUWK�$PHULFD�������������������������y�����0DORQH��3���5�������������3URVWDWHFWRP\��3DWLHQWVu�SHUFHSWLRQ�DQG�ORQJ���WHUP�IROORZ���XS�%ULWLVK�-RXUQDO�RI�8URORJ\�������������0DVORZ��$���+������������0RWLYDWLRQ�DQG�3HUVRQDOLW\����QG��HG���1HZ�<RUN��+DUSHU�	�5RZ�0DVRQ��5������������(UHFWLOH�'\VIXQFWLRQ��DVVHVVPHQW�DQG�FDUH���1XUVLQJ�3UDFWLWLRQHU�$PHULFDQ�-RXUQDO�RI�3ULPDU\�+HDOWK�&DUH�����������������0DVWHUV��:���+���DQG�-RKQVRQ�9���(������������+XPDQ�6H[XDOLW\����WK�HG���%RVWRQ��/LWWOH������������DQG�%URZQ�0DVWHUV��:���+���DQG�-RKQVRQ��9���(������������+XPDQ�6H[XDO�5HVSRQVH���%RVWRQ��/LWWOH�����������DQG�%URZQ�0DVWHUV��:���+���DQG�-RKQVRQ�9���(������������6H[�DQG�$JLQJ�3URFHVV���-RXUQDO�RI�7KH$PHULFDQ�*HULDWULFV�6RFLHW\�����������������0HDUHV��(���0���DQG�*UDQQXP��5���6������������'LIIHUHQWLDO�'LDJQRVLV�RI�3URVWDWH�������������'LVRUGHUV���0DVVDFKXVHWWV��*RZHU�0HGLFDO�3XEOLVKLQJ�0HEXVW��:���.���HW��DO������������7UDQVXUHWUDO�SURVWDWHFWRP\��,PPHGLDWH�DQG�SRVWRSHUDWLYHFRPSOLFDWLRQV���$�FRRSHUDWLYH�VWXG\�RI�WKLUWHHQ�SDUWLFLSDWLQJ�LQVWLWXWLRQVHYDOXDWLQJ������SDWLHQWV���7KH�-RXUQDO�RI�8URORJ\��������������0HGLVRQ��+���(������������7KHRULHV�RI�$JLQJ����,Q�$���*���/XHFNHQRWWH��(G����*HURQWRORJLFDO1XUVLQJ����QG�HG���6W��/RXLV��06��0RVE\�0LFN��-������������7KH�OLYHG�H[SHULHQFH�RI�PHQ�ZLWK�HUHFWLOH�G\VIXQFWLRQ�ZDV�UHIOHFWHG�LQWKH�WKHPHV�RI�ORVV�DQG�EHLQJ�DORQH�ZLWK�LW���(YLGHQFH���%DVHG�1XUVLQJ������������������



���0LQFNOH\��%���%������������3K\VLRORJLF�DQG�SV\FKRORJLF�UHVSRQVH�RI�HOHFWLYH������������VXUJLFDO���SDWLHQWV���1XUVLQJ�5HVHDUFK�������������0XOOLJDQ��7���DQG�3DOJXWD��5���)������������6H[XDOLW\��LQWHUHVW�DFWLYLW\�DQG�VDWLVIDFWLRQ������������DPRQJ�PDOH�QXUVLQJ�KRPH�UHVLGHQWV��$UFKLYHV�RI�VH[XDO�EHKDYLRU������������1DWLRQDO�.LGQH\�DQG�8URORJLF�'LVHDVH�,QIRUPDWLRQ&OHDULQJKRXVH����������������������$YDLODEOH�IURP���KWWS����ZZZ���QLGGN���QLK���JRY�WRROV�PDLOBQNXGLF���KWP1,+�&RQFHQFXV�'HYHORSPHQW�3DQHO�RQ�,PSRWHQFH������������,PSRWHQFH���-$0$����������������3DUNH��)������������6H[XDOLW\�LQ�ODWHU�OLIH���1XUVLQJ�7LPHV����������������3DWHPDQ��0���DQG�-RKQVRQ��0������������0HQuV�OLYHG�H[SHULHQFHV�IROORZLQJ�WUDQVXUHWKUDOSURVWDWHFWRP\�IRU�EHQLJQ�SURVWDWLF�K\SHUWURSK\���-RXUQDO�RI�$GYDQFHG�1XUVLQJ����������������������������3HQGHU��1���7������������+HDOWK�SURPRWLRQ�LQ�QXUVLQJ�SUDFWLFH����WK�HG���&RQQHFWLFXW��86$��$SSOHWRQ�	�/DQJH�3HWHU���7���-������������7KH�UHODWLRQVKLS�EHWZHHQ�/876�DQG�VH[XDO�IXQFWLRQ����3URVWDWH������������&DQFHU�	�3URVWDWLF�GLVHDVHV���������6�3IHLIIHU��(���DQG�'DYLV��&������������'HWHUPLQDQWV�RI�VH[XDO�EHKDYLRU�LQ�PLGGOH�DQG��ROGDJH���-RXUQDO�RI�7KH�$PHULFDQ�*HULDWULFV�6RFLHW\�����������������3IL]HU�,QWHUQDWLRQDO�FRUSRUDWLRQ�7KDLODQG������������$Q�HSLGHUPLRORJLFDO�VWXG\�RI�HUHFWLOHG\VIXQFWLRQ�LQ�7KDLODQG���'HSDUWPHQW�RI�SRSXODWLRQ�DQG�GHYHORSPHQW�VFKRRO�RIDSSOLHG�VWDWLVWLFV��1DWLRQDO�LQVWLWXWH�RI�'HYHORSPHQW�$GPLQLVWUDWLRQ��3ROLW��'���)���DQG�+XQJOHU��%���3������������1XUVLQJ�UHVHDUFK��3ULQFLSOHV�DQG�PHWKRGV��������������WKHG���3KLODGHOSKLD��-���%���/LSSLQFRWW�3ROLW��'���)���DQG�%HFN��&���7������������1XUVLQJ�UHVHDUFK�SULQFLSOHV�DQG�PHWKRGV����WK�HG�������������3KLODGHOSKLD��/LSSLQFRWW�:LOOLDPV�	�:LONLQV�3RQWLQ��'���3RUWHU��7���DQG�0F'RQDJK��5������������,QYHVWLJDWLQJ�WKH�HIIHFW�RI�HUHFWLOH������������G\VIXQFWLRQ�RQ�WKH�OLYHV�RI�PHQ��D�TXDOLWDWLYH�UHVHDUFK�VWXG\���-RXUQDO�RI�&OLQLFDO������������1XUVLQJ��������������3UHVFRWW��3���$������������0XOWLSOH�UHJUHVVLRQ�DQDO\VLV�ZLWK�VDPSOHV��FDXWLRQ�DQG���������������VXJJHVWLRQ���1XUVLQJ�5HVHDUFK�������������5HHG��5���DQG�/DQJ��7���$������������+HDOWK�%HKDYLRU�����QG�HG��86$��:HVW�3XEOLVKLQJ�



���
5RDFK��6�����������,QWURGXFWRU\�*HURQWRORJLFDO�1XUVLQJ��3KLODGHOSKLD��-���%���/LSSLQFRWW�5RVHQ�5���&������������3V\FKRJHQLF�HUHFWLOH�G\VIXQFWLRQ�FODVVLILFDWLRQ�DQG�PDQDJHPHQW�8URORJLF�&OLQLFV�RI�1RUWK�$PHULFD�����������������5RXV��6���1������������%HQLJK�SURVWDWLF�K\SHUSODVLD���8URORJ\�LQ�SULPDU\�FDUH���6W���/RXLV��������������06��0RVE\�6DQFKH]��-���-�������������0DOH�(UHFWLOH�'\VIXQFWLRQ�DQG�+HDOWK��5HODWHG�4XDOLW\�RI�OLIH�(XURSHDQ�8URORJ\����������������6FKLDYL��5���&���DQG�5HKPDQ��-������������6H[XDOLW\�DQG�$JLQJ���8URORJLF�&OLQLFV�RI�1RUWK$PHULFD������������������6FKXOPDQ��&������������,PSDFW�RI�WUHDWPHQW�RI�%3+�RQ�VH[XDOLW\���3URVWDWH�&DQFHU�	3URVWDWLF�GLVHDVHV���������6����6���6HLGPDQ��6���1������������([SORULQJ�WKH�5HODWLRQVKLS�%HWZHHQ�'HSUHVVLRQ�DQG�(UHFWLOH'\VIXQFWLRQ�LQ�$JLQJ�0DQ���-RXUQDO�&OLQLFDO�3V\FKLDWU\������������6QDEVLJK��5������������,QFUHDVH�LQFLGHQFH�RI�GHSUHVVLYH�V\PSWRPV�LQ�PHQ�ZLWK�HUHFWLOHG\VIXQFWLRQ���8URORJ\���������������6SDQLHU��*���%������������0HDVXULQJ�'\DGLF�$GMXVPHQW��1HZ�VFDOH�IRU�$VVHVVLQJ�LQ�WKHTXDOLW\� RI� 0DUULDJH� DQG� 6LPLODU� '\DGV�� � -RXUQDO� RI� 0DUULDJH� DQG� 7KH� )DPLO\�)HEUXDU\��������6SHQFHU��$���5���-HIIUH\��6���1��DQG�/RLV��)���5������������+XPDQ�6H[XDOLW\�LQ�D�ZRUOG�RI'LYHUVLW\���%RVWRQ��$OO\Q�DQG�%DFRQ�6SLHOEHUJHU��&���'������������&URVV�FXOWXUDO�DQ[LHW\���1HZ�<RUN��+HPLVSKHUH�6WDQOH\��0������������*HURQWRORJLFDO�1XUVLQJ���3KLODGHOSKLD��)���$���'DYLV�&RPSDQ\�6WDUU��%���DQG�:HLQHU��0������������7KH�6WDUU�:HLQHU�5HSRUW�RQ�6H[�DQG�6H[XDOLW\� LQ�WKH0DWXUH�<HDU��1HZ�<RUN��0F*UDZ�+LOO�7RELDVRQ��(������������%HQLJQ�SURVWDWLF�K\SHUWURSK\���/RQGRQ��&KXUFKL�/LYLQJVWRQH�:DOODFH��0������������,QWLPDF\�DQG�6H[XDOLW\���*HURQWRORJLFDO�1XUVLQJ����QG�HG���6W������������/RXLVH��0RVE\�:DOVK��3���&������������7UDQVXUHWKUDO�UHVHFWLRQ�RI�WKH�SURVWDWH���&DPSEHOO�8URORJ\����WK�HG�������������:%�6DXQGHUV��3KLODGHOSKLD������������:HEVWHU��/������������6H[�DQG�DJHLQJ���%ULWLVK�-RXUQDO�RI�6H[XDO�0HGLFLQH��6HSWHPEHU�



���2FWREHU�����������:HVVHOOV�+���HW��DO������������,QFHGHQFH�DQG�VHYHULW\�RI�VH[XDO�DGYHUVH�H[SHULHQFHV�LQILQDVWHULGH�DQGSODFHER�WUHDWHG�PHQ�ZLWK�EHQLJK�SURVWDWLF�K\SHUSODVLD���8URORJ\������������������:LOOLDP�:���.���=XQJ������������$�5DWLQJ�,QVWUXPHQW�IRU�$Q[LHW\�'LVRUGHUV�������������3V\FKRVRPDWLFV�������������<DVDYDJH���-���%���HW�DO������������'HYHORSPHQW�DQG�YDOLGDWLRQ�RI�D�JHULDWULF�GHSUHVVLRQVFUHHQLQJ�VFDOH���-RXUQDO�3V\FKLDWULF�5HVHDUFK�����������
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ภาคผนวก ก 

รายนามผูทรงคุณวุฒ ิ
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รายนามผูทรงคุณวุฒิที่ตรวจสอบเครื่องมือที่ใชในการวิจยั 

ผูทรงคุณวุฒ ิ                                           สถานที่ทํางาน 

1. รศ. นพ. อภิชาต กงกะนันทน                   คณะแพทยศาสตร  จฬุาลงกรณมหาวิทยาลัย 
2. ผศ. ดร. พิชญาภรณ  มูลศิลป  อาจารยประจาํสาขาวิชาการพยาบาลผูสูงอาย ุ

คณะพยาบาลศาสตรจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
3. รศ. ศศิพัฒน ยอดเพชร     อาจารยประจาํคณะสังคมสงเคราะหศาสตร  

มหาวิทยาลยั ธรรมศาสตร 
4. ศ.นพ. นิกร ดุสิตสิน   ที่ปรึกษาศูนยวิจัยและพัฒนาเพศศาสตรศกึษา  

สถาบันวิจัยวทิยาศาสตรการแพทย 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  

5. คุณจันทรเพญ็ เจริญศิลป  หัวหนาหอผูปวยศัลยกรรมระบบทางเดนิ 
ปสสาวะชาย   โรงพยาบาลชลบุรี 
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ภาคผนวก ข 

หนังสือขอความรวมมอืในการวิจัย  
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ภาคผนวก ค 
 

เอกสารรับรองโครงการวิจัยในมนษุย 
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ภาคผนวก ง 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย  
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ใบยินยอมของประชากรตัวอยางหรือผูมีสวนรวมในการวจิัย 

(Informed Consent Form) 
ชื่อโครงการ     ความสัมพันธระหวางปจจัยคัดสรรและพฤติกรรมทางเพศของชายสูงอายุหลัง 
 ผาตัดตอมลูกหมาก 
เลขที่   ประชากรตัวอยางหรือผูมีสวนรวมในการวิจัย ……………………..................................

ขาพเจาไดรับทราบจากผูวิจัย    ชื่อ นางสาวพิชญาภา     พิชะยะ     ที่อยู  8/1      หมู 6  
ต. กุฏโงง    อ. พนัสนิคม จ. ชลบุรี 20140   โทรศัพทเคลื่อนท่ี  01-7823236      ถึงวัตถุประสงค 
ลักษณะ และแนวทางการศึกษาวิจัย    รวมทั้งทราบถึงผลดี ความไมสะดวกที่อาจเกิดขึ้น   
ขาพเจาไดซักถามและทําความเขาใจเกี่ยวกับการศึกษาดังกลาวนี้เปนที่เรียบรอยแลว   จึงไดลง
นามดานทายของหนังสือนี้ 

หากผูวิจัยมีขอมูลเพิ่มเติมทั้งทางดานประโยชนและผลขางเคียงที่เกี่ยวของกับการวิจัยนี้  
ผูวิจัยจะแจงให ขาพเจาทราบอยางรวดเร็วโดยไมขัดของ  
  ขาพเจามีสิทธิ์ที่จะปฏิเสธที่จะเขารวมหรือสามารถถอนตัวจากโครงการวิจัยไดทุกขณะ     
โดยการปฏิเสธที่จะเขารวมวิจัยครั้งนี้จะไมมีผลตอการไดรับบริการหรือการรักษาที่ขาพเจาจะไดรับ
แตประการใด  ไมมีการจายคาตอบแทนใหแกขาพเจาที่เขารวมในการวิจัย 

ขาพเจายินดีเขารวมการศึกษาวิจัย   และยินดีใหขอมูลของขาพเจาแกผูวิจัยครั้งนี้โดย
สมัครใจ  อาจถอนตัวจากการเขารวมศึกษานี้เมื่อใดก็ได  โดยไมจําเปนตองแจงเหตุผลแก
ผูทําการวิจัย  ภายใตเงื่อนไขที่ไดระบุไวแลวในขางตน 
……………………………                          ………………………………. 
         สถานที่ / วันที่                                     ลงนามประชากรตัวอยางหรือผูมีสวนรวมในการวิจัย 
 
……………………………                          ………………………………… 
             (.....................................................) 
         สถานที่ / วันที่                          ลงนามผูวิจัยหลัก 
 
……………………………                         ……………………………….. 
           
             (.....................................................) 
         สถานที่ / วันที่               ลงนามพยาน 
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ขอมูลสําหรบัประชากรตัวอยางหรือผูมีสวนรวมในการวิจัย 
(Patient/ Participant Information Sheet) 

1. ชื่อโครงการวิจัย       ความสัมพันธระหวางปจจัยคัดสรรและพฤติกรรมทางเพศของชาย
สูงอายุหลังผาตัดตอมลูกหมาก 

2. ชื่อผูวิจัย        นางสาวพิชญาภา  พิชะยะ   นิสิตคณะพยาบาลศาสตร               
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

3. สถานที่ปฏิบัติงาน    โรงพยาบาลชลบุรี  จังหวัดชลบุรี 
                             โทรศัพทที่ทํางาน  038-796022   โทรศัพทเคลื่อนที่  01-7823236 
E-mail : Pichayapa.ph @ student. chula.ac.th. 

    4.   ขอมูลที่เกี่ยวของกับการใหคํายินยอมในการวิจัยประกอบดวย คําอธิบายดังตอไปนี้ 
4.1  โครงการนี้เกี่ยวของกับการศึกษาความสัมพันธระหวาง      อายุ     ประเภทของยาที่ 

ไดรับ  ภาวะสุขภาพ    ความรุนแรงของอาการผิดปกติเกี่ยวกับการถายปสสาวะ   ภาวะหยอน
สมรรถภาพทางเพศ    ความวิตกกังวล     ภาวะซึมเศรา     สัมพันธภาพระหวางคูสมรส    และ
ความเชื่อเร่ืองเพศ  กับพฤติกรรมทางเพศของชายสูงอายุหลังผาตัดตอมลูกหมาก  

   4.2  วัตถุประสงคของการวิจัยเพื่อ 
-  เพื่อศึกษาเพื่อศึกษาความสัมพันธทางเพศของชายสูงอายุหลังผาตัดตอมลูกหมาก 
-  เพื่อศึกษาความสัมพันธระหวาง     อายุ   ประเภทของยาที่ไดรับ   ภาวะสุขภาพ     ความ 

รุนแรงของอาการผิดปกติเกี่ยวกับการถายปสสาวะ   ภาวะหยอนสมรรถภาพทางเพศ  ความวิตก
กังวล   ภาวะซึมเศรา   สัมพันธภาพระหวางคูสมรส  และความเชื่อเร่ืองเพศ  กับพฤตกิรรมทางเพศ
ของชายสูงอายุหลังผาตัดตอมลูกหมาก  

 4.3  เปนการวิจัยเชิงบรรยาย ที่ผูวิจัยคาดวาไมมีความเสี่ยงใดๆ เกิดขึ้นกับผูใหขอมูลที่
เขารวมในการวิจัยนี้   ขอมูลซ่ึงอาจระบุถึงผูใหขอมูล จะ ถูกถอดออกเปนรหัส    ผลการวิจัยที่
ตีพิมพจะไมมีชื่อของผูใหขอมูล 
 5.  ประชากรตัวอยางหรือผูมีสวนรวมในการวิจัยใชเวลาประมาณ 45นาที ถึง1 ชั่วโมง ในการ
ตอบแบบสอบถาม  9 ชุด ซึ่งประกอบดวย 

  1)  แบบบันทึกขอมูลสวนบุคคล 
  2)  แบบวัดภาวะสุขภาพ 
  3)  แบบสอบถามความรุนแรงของอาการผิดปกติเกี่ยวกบัการถายปสสาวะ 
  4)  แบบทดสอบสุขภาพทางเพศ 
  5)  แบบสอบถามความวิตกกังวล 
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  6)  แบบสอบถามภาวะซึมเศรา 
   7)  แบบสอบถามความเชื่อเร่ืองเพศ 
    8)  แบบสอบถามสัมพนัธภาพระหวางคูสมรส 
   9)   แบบสอบถามพฤติกรรมทางเพศ 

6.  การติดตอกับผูวิจัยในกรณีมีปญหา (ตลอด 24 ชั่วโมง) สามารถติดตอกับผูวิจัย คือ             
นางสาวพิชญาภา พิชะยะ  ไดตลอดเวลา  ที่เบอรโทรศัพท มือถือ  01-7823226 
 7.  ผลการวิจัยจะนําเสนอในภาพรวม  สวนชื่อและที่อยูของขาพเจาจะไดรับการปกปดอยู
เสมอ    ยกเวนวาไดรับคํายินยอมไวโดยกฎระเบียบและกฎหมายที่เกี่ยวของเทานั้น จึงจะเปดเผย
ขอมูลแกสาธารณชนได ในกรณีที่ผลการวิจัยไดรับการตีพิมพ  
 8.  จํานวนของประชากรตัวอยางหรือผูมีสวนรวมในการวิจัยโดยประมาณที่ใชในการวิจัยครั้ง
นี้  150 คน 
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แบบสอบถามเรื่อง  ความสัมพันธระหวางปจจัยคดัสรรและพฤติกรรมทางเพศของ 
ชายสูงอายหุลังผาตัดตอมลูกหมาก 

คําชี้แจง แบบสอบถามแบงออกเปน 9 สวน 
 สวนที่  1  แบบสอบถามขอมูลทัว่ไป 
 สวนที ่ 2  แบบวัดภาวะสุขภาพ 
 สวนที่  3 แบบสอบถามความรนุแรงของอาการผิดปกติเกี่ยวกับการถายปสสาวะ 
  สวนที่  4  แบบทดสอบสุขภาพทางเพศ 
 สวนที่   5  แบบสอบถามความวิตกกังวล 
 สวนที ่ 6  แบบสอบถามภาวะซึมเศรา 
 สวนที่  7  แบบสอบถามสัมพันธภาพระหวางคูสมรส 
 สวนที ่ 8  แบบสอบถามความเชื่อเร่ืองเพศ 
 สวนที่  9  แบบสอบถามพฤติกรรมทางเพศ 
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สวนที่ 1 แบบสอบถามขอมูลทั่วไป 
คําชี้แจง   กรุณาทาํเครื่องหมาย  ลงในวงเล็บหนาขอความ   และเติมคาํใน

ชองวางตามความเปนจริง  
1. อายุ  ……….     ป                                                                                     

      2.    สถานภาพสมรส 
                      1. โสด     2.  คู   
                      3.  หมาย                                                    4.  หยา / แยก 

3. ระยะเวลาหลงัผาตัดตอมลูกหมาก............เดือน 
4. ยาที่ไดรับ (ดูขอมูลจากแฟมประวัติ) 
 1. ………………………. 
 2………………………… 
 3…………………………. 
 4. ………………………... 
 5…………………………. 

 5.    ทานเคยไดรับคําแนะนาํเกี่ยวกับการปฏิบัติตนดานเพศสัมพนัธหลังผาตัดตอมลูกหมาก 
  หรือไม 

          1.  เคย                     2.  ไมเคย    
      6.   ถาในขอ 5 ตอบวาเคย ทานไดรับคําแนะนําจากใคร  

  1.  แพทย                     2.  พยาบาล  
  3.  เพื่อน                               4.  ผูปวยอื่น  
    5.  อ่ืนๆ ระบุ ....... 

       7.   ทานตองการไดรับคําปรึกษาดานเพศสัมพนัธหลังผาตัดตอมลูกหมากหรอืไม 
   1.  ตองการ                    2.  ไมตองการ   

       8.   ถาในขอ 7 ตอบวาตองการ  ทานตองการทราบเรื่องใด 
     1.  ประโยชนและผลเสียของการมเีพศสัมพันธในผูสูงอายุ    
     2.  สมรรถภาพทางเพศหลงัผาตัดตอมลูกหมาก 
    3.  การปฏิบัติตนดานเพศสมัพันธหลงัผาตัดตอมลูกหมาก 
   4.  สถานที่ใหบริการรักษาปญหาทางเพศ  
   5.  อ่ืนๆ ระบุ ....... 
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สวนที่ 2 แบบสอบถามภาวะสุขภาพ 
คําชี้แจง    คําถามสวนนี้มี 11 ขอ แตละคําถาม เปนขอความที่เกี่ยวของกับภาวะสุขภาพ   

โดยทั่วไปตามความรูสึกของทาน  โดยใหทานประเมินดวยตนเองวาความรูสึกเกี่ยวกับ
สุขภาพหลังการผาตัดตอมลูกหมากอยางนอย 2 เดือน   อยูบนชวงใดของเสนตรง ซึ่ง
เสนตรงมีชวงคะแนน 0-100  ไมวาทานจะตอบบนตําแหนงใด  ไมผิดหรือถูก   เพราะ
เปนความรูสึกของทานตอภาวะสุขภาพของตนเองในขอนั้นๆ และกรุณาทําเครื่องหมาย
กากบาท  (X)  ลงบนเสนตรง ตรงตําแหนงที่ใกลเคียงกับความรูสึกของทานมากที่สุด 

 
1.  ในชวงเวลาที่ผานมา ทานคิดวาสุขภาพของทานเปนอยางไร 
                     0         10        20      30       40        50        60       70       80      90       100 

          
   ไมดีเลย                                            ดีมาก 

 
2.  ในขณะนี ้ทานพอใจกับภาวะสุขภาพของทานอยางไร 

  0        10       20        30        40       50       60        70       80       90       100 
          

   ไมพึงพอใจเลย              พึงพอใจอยางเต็มที่ 
………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………............... 
………………………………………………………………………………………………………. 
 
10. ทานคิดวาหลังการผาตัดตอมลูกหมากทานมีสุขภาพสมบูรณขนาดไหน 

  0        10       20         30       40        50       60       70        80       90       100 
          

   ไมสมบูรณเลย                 สมบูรณมากทีส่ดุ 
                
11. ทานคิดวาหลังการผาตัดตอมลูกหมากทานรับประทานอาหารครบตามหลกัโภชนาการและ

เหมาะสมกับวยัหรือไม 
   0         10       20        30      40        50       60       70       80       90        100 

          
 ไมเหมาะสมเลย                     เหมาะสมมากที่สุด  
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สวนที่ 3 แบบสอบถามความรนุแรงของอาการผิดปกติเกี่ยวกับการถายปสสาวะ 
ในชวงเดือนทีผ่านมา ทานมอีาการตอไปนีบ้อยมากนอยเพียงไร กรุณาทําเครื่องหมาย ( ) ในชอง
ที่ตรงกับอาการที่ปรากฏ 
 

 0 
ไมมี
อาการ
เลย 

 

1 
มี

อาการ
นานๆ 
คร้ัง 

2 
มีอาการ
บอยแต
นอยกวา 
5คร้ัง ใน
การ 
ถาย

ปสสาวะ 
10 คร้ัง 

3 
มีอาการ
บอย 
พอสมควร
ประมาณ 5 
คร้ัง ในการ
ถาย
ปสสาวะ 10
คร้ัง 

4 
มีอาการ
บอย
มากกวา 
5 คร้ังใน
การถาย
ปสสาวะ 
10คร้ัง 

5 
มี

อาการ
บอย
มาก
เกือบ
ทุกครั้ง 

1. ปสสาวะไมสุด 
    หรือเหลือคางหลังจาก  
    ถายเสร็จแลว 
2. ปสสาวะบอยๆ  
    หางกันไมถงึ 2 ชั่วโมง 
 ……………………… 
…………………………
………………………. 
7.  จํานวนครัง้การ 
    ปสสาวะระหวาง 
    นอนหลับ 
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สวนที่ 4 แบบทดสอบสขุภาพทางเพศ 
คําชี้แจง  กรุณาทําเครื่องหมาย  X ทับบนตัวเลข ดานลางขอความในตาราง   ตามที่ทานคิดวาเปน จริงที่สุด 

1. เมื่อทานมีเพศสัมพันธบอยครั้งแตไหนที่ทานพอใจ 
พอใจทุกครั้ง
หรือเกือบทุก

ครั้ง 

บอยครั้ง
มากกวาครึ่ง 

บางครั้ง
ประมาณ
ครึ่งหนึ่ง 

นานๆ ครั้ง เกือบจะไมมี
เลย 

ไมมีเพศสัมพันธ 
 

5 4 3 2 1 0 
 

2. ทานประเมินความมั่นใจในความสามารถของการคงการแข็งตัวของอวัยวะเพศอยางไร 
สูงมาก สูง ปานกลาง ต่ํา ต่ํามาก 

5 4 3 2 1 
 

3. เมื่อทานไดรับการเราทางเพศจนอวัยวะเพศแข็งตัวแลว บอยแคไหนที่อวัยวะเพศจะสอด     
เขาขางในชองคลอดได 

ทุกครั้งหรือ
เกือบทุกครั้ง 

บอยครั้ง
มากกวาครึ่ง 

บางครั้ง
ประมาณ
ครึ่งหนึ่ง 

นานๆ ครั้ง เกือบจะไมมี
เลย 

ไมเคยมีการเรา 
 

5 4 3 2 1 0 
 
4. เมื่อทานมีเพศสัมพันธบอยแคไหนที่ทานสามารถที่ทานสามารถคงการแข็งตัวของอวัยวะ  

เพศอยูไดหลังจากที่สอดเขาไปในชองคลอดแลว 
พอใจทุกครั้ง
หรือเกือบทุก

ครั้ง 

บอยครั้ง
มากกวาครึ่ง 

บางครั้ง
ประมาณ
ครึ่งหนึ่ง 

นานๆ ครั้ง เกือบจะไมมี
เลย 

ไมมีเพศสัมพันธ 
 

5 4 3 2 1 0 
 

5. ขณะมีเพศสัมพันธ   ยากแคไหนที่ทานจะคงการแข็งตัวของอวัยวะเพศไวได  จนกวาจะเสร็จกิจ 
ไมยากเลย ยากเล็กนอย ยากปานกลาง ยากมาก ยากที่สุด ไมไดมีการรวม

เพศ 
5 4 3 2 1 0 
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สวนที่ 5 แบบสอบถามความวิตกกงัวล 
คําชี้แจง  ขอความขางลางตอไปนี้ ใชอธิบายความรูสึก หรือแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับตัวทาน 

หลังผาตัดตอมลูกหมาก   ขอความเหลานี้ไมไดมีความหมายวาเปนการตอบที่ถูกหรือผิด  
ใหทานเลือกคําตอบ และทําเครื่องหมาย ลงในดานขวาของขอความที่ทานคิดวาจะ
แสดงความรูสึกหรือความเห็นของทานไดใกลเคียงมากที่สุด  ในแตละคําถามมีคําตอบให
เลือก 5 ระดับ  คือ 

เห็นดวยมากทีสุ่ด หมายถงึ ขอความนั้น ตรงกบัความคิดเหน็หรือความรูสึกของทาน
ทั้งหมด เหน็ดวยมาก หมายถงึ ขอความนั้น ตรงกบัความคิดเหน็หรือความรูสึกของทานมาก 
เห็นดวยปานกลาง หมายถึง    ขอความนั้น   ตรงกบัความคิดเหน็หรือความรูสึกของทานปานกลาง 
เห็นดวยนอย   หมายถึง ขอความนั้น ตรงกับความคิดเห็นหรือความรูสึกของทาน 

เพียงเล็กนอย 
ไมเห็นดวย  หมายถึง ขอความนั้น ไมตรงกับความคิดเห็นหรือความรูสึกของทานทั้งหมด 

 
ขอความ 

 
 

เห็น
ดวย
มาก
ที่สุด 

เห็น
ดวย 
มาก 

เห็น
ดวย 
ปาน
กลาง 

เห็น
ดวย 
นอย 
 

ไม
เห็น
ดวย 

จ  1.  หลังจากผาตัดตอมลูกหมาก     ทานรูสึกเครียดและ
       ปวดศีรษะบอยครั้ง 

     

2.   ทานรูสึกสะดวกสบายและทาํกจิกรรมตางๆ ได   
เหมือนปกต ิ

     

3.  หลงัจากผาตัดตอมลูกหมากแลว ทานรูสึกวารางกาย  
      และจิตใจ ออนแอลง 

     

…………………………………………………………      
…………………………………………………………      
…………………………………………………………      
19. บางครั้งการมีความตองการทางเพศทาํใหทานรูสึกไม 
       สบายใจ 

     

20.  ทานพยายามลดการมีเพศสัมพันธ เพื่อหลีกเลี่ยง 
       อันตรายทีอ่าจจะ เกดิขึ้นเชน การม ีเลือดออกจากแผล    
       ผาตัด 
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สวนที่ 6 แบบสอบถามภาวะซึมเศราในผูสูงอาย ุ
TGDS (Thai Geriatric Depression  Scale) 

คําชี้แจง  โปรดอานขอความในแตละขอและประเมินความรูสึกของทานในชวงเวลาหนึง่สัปดาหที ่
    ผานมา 

         ใหทาํเครื่องหมาย ลงในชองที่ตรงกับ “ใช” ถาขอความนั้นตรงกับความรูสึกของทาน 
            ใหทาํเครื่องหมาย ลงในชองที่ตรงกบั “ไมใช” ถาขอความนัน้ไมตรงกบัความรูสึกของทาน 

    
    ใช       ไมใช        คะแนน 

1. ทานพอใจกับความเปนอยูในตอนนี ้                                 ……..     .. ........       ………. 
2. ทานไมอยากทําในสิ่งที่เคยสนใจหรือเคยทําเปนประจาํ      ……..      ……….       ………. 
3. ทานรูสึกชีวิตของทานชวงนี้วางเปลาไมรูจําทําอะไร     ………     ………        ………. 
4. ทานรูสึกเบื่อหนายบอยๆ                    ………     ………         ………. 
5. ทานหวังวาจะมีสิ่งที่ดีเกิดขึ้นในวนัขางหนา                     ………      ………        ……….. 

............................................................................   

............................................................................    

........................................................................... 

...........................................................................                  
       26.   ทานมีความตั้งใจในการทําสิง่หนึ่งสิง่ใดไดไมนาน         ………    …….....       …..……. 

27    ทานรูสึกสดชื่นในเวลาตื่นนอนตอนเชา                       ………..    ………..       ……….. 
28.   ทานไมอยากพบปะพูดคุยกับคนอ่ืน                            ………..    ………..       ……….. 
29.   ทานตัดสินใจอะไรไดเร็ว                                            ………..    ………..      ……….. 
30.   ทานมีจติใจสบาย  แจมใสเหมือนกอน                        ………..    ………..       ……….. 

        
                                                                รวม  …………………  

 
 
 
 
 

 
 



                                                                                                                 
                        

 

 

144

สวนที่  7 แบบสอบถามสมัพันธภาพระหวางคูสมรส 
คําชี้แจง คําถามมีทั้งหมด 18 ขอ คําถามขอที่ 1-9  เปนคําถาม  ที่ประเมินวาทานและภรรยามี 

ความเห็นพองกันในเรื่องตอไปนี้มากนอย เพียงใด  ภายหลังจากผาตัดตอมลูกหมาก   
และกรุณาทําเครื่องหมาย ลงในดานขวาของขอความที่ตรงกับความเปนจริงมากที่สุด 
ในแตละคาํถามมีคําตอบใหเลือก 6 ระดับ  คือ 

เห็นพองกันมากที่สุด หมายถงึ ขอความนั้น ตรงกบัความคิดเหน็ของทานมากที่สุด 
 หรือทานและภรรยามีความรูสึกสอดคลองในเรื่องนัน้มากที่สุด 
 เห็นพองกันมาก  หมายถึง ขอความนั้น ตรงกับความคิดเห็นของทานมาก 
 หรือทานและภรรยามีความรูสึกสอดคลองในเรื่องนัน้มาก 
เห็นพองกันปานกลาง หมายถงึ ขอความนั้น ตรงกบัความคิดเหน็ของทานปานกลาง 
   หรือทานและภรรยามีความรูสึกสอดคลองในเรื่องนัน้ปานกลาง 
 เหน็พองกนัเล็กนอย หมายถงึ ขอความนั้น ตรงกบัความคิดเหน็ของทานเล็กนอย 
  หรือทานและภรรยามีความรูสึกสอดคลองในเรื่องนัน้เลก็นอย 
ไมเห็นพองกันมาก หมายถงึ ขอความนั้น ไมตรงกับความคิดเห็นของทาน 
   หรือทานและภรรยาไมมีความรูสึกสอดคลองในเรื่องนัน้เลย 
 ไมเหน็พองเลย หมายถงึ ขอความนั้น ไมตรงกับความคิดเห็นของทาน 
   หรือทานและภรรยาไมมีความรูสึกสอดคลองในเรื่องนัน้เลย 

ขอความ เห็น
พองกนั
มาก
ที่สุด 

 

เห็น
พอง
กัน
มาก 

 

เห็น
พอง
กัน
ปาน
กลาง 

เห็น
พอง
กัน
นอย 

 

ไม
เห็น
พอง
กัน 
มาก 

ไม
เห็น
พอง
เลย 

1.  คาใชจายในครอบครัว       
2.  การพกัผอนหยอนใจ       
…………………………………………..       
…………………………………………..       
8.  การแบงเบาภาระความรับผิดชอบตางๆ 
     ในครอบครัว 

      

9.  ความสนใจในการใชเวลาวางและม ี
กิจกรรมตางๆรวมกัน   
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คําถามขอที ่10 -18 เปนคาํถามเกีย่วกบัเหตกุารณ หรือความรูสึกที่เกิดขึน้กบัทานและภรรยาวาเกิดขึ้น 
มากนอยเพียงใด ภายหลงัจากผาตัดตอมลูกหมาก กรุณาทาํเครื่องหมาย ลงในดานขวาของ
ขอความที่ตรงกับความเปนจริงมากที่สุดในแตละคําถามมคีําตอบใหเลือก 6 ระดับ คือ 

 บอยมากที่สุด / หรือตลอดเวลา  หมายถงึ ขอความนัน้  ตรงกับความคิดเหน็ของทานบอยมากหรือ 
  ตลอดเวลาหรือมีเหตุการณเกดิขึ้นกบัทานบอยมากหรือตลอดเวลา
บอยมาก   / หรือเกือบตลอดเวลา หมายถงึ ขอความนั้น ตรงกบัความคิดเหน็ของทานบอยหรือเกือบ 
    ตลอดเวลาหรอืมีเหตุการณนั้นเกิดขึ้นกับทานบอยหรือเกือบ 
    ตลอดเวลา 
บอย    หมายถงึ ขอความนั้น ตรงกบัความคิดเหน็ของทานบอยปานกลาง 
              หรือ มีเหตุการณนั้นเกิดข้ึนกบัทานปานกลาง 
บางครั้ง     หมายถงึ ขอความนั้น ตรงกบัความคิดเหน็ของทานไมบอยนัก 
              หรือ มีเหตุการณนั้นเกิดขึ้นกบัทานไมบอยนัก  
นานๆ ครั้ง   หมายถงึ ขอความนั้นแทบจะไมตรงกับความคิดเห็นของทานเลย 
ไมเคยเลย   หมายถงึ ขอความนั้น ไมตรงกับความคิดเหน็ของทานเลย 
              หรือมีเหตุการณนั้นไมเคยเกดิขึ้นกับทานเลย   

ขอความ บอยมาก
ที่สุด / 
หรือ

ตลอดเวลา

บอยมาก/ 
หรือ

ตลอดเวลา

บอย 
 

 

บาง 
คร้ัง 

นาน  ๆ
คร้ัง 

ไม 
เคย
เลย 

10. ทานเคยคดิหรือพูดวาจะหยาหรือ 
      แยกทางกบัภรรยาบอยครั้งเพียงใด 

      

11. ทานคิดวาทานและภรรยาเขากนั  
      ไดดีบอยครั้งเพียงใด 

      

…………………………………….       
…………………………………….       
17. ทานและภรรยามีการหวัเราะ 
      ดวยกันบอยครั้งเพียงใด 

      

18. ทานและภรรยามีการถกเถียง 
      ประเด็นบางอยางโดยใชเหตุผล 
      และความใจเยน็บอยครัง้เพียงใด 
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สวนที่ 8 แบบสอบถามความเชื่อเรื่องเพศ 
คําชี้แจง   ขอความขางลางตอไปนี้   ใชอธิบายความรูสึก  หรือแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับความ 
  เชื่อเร่ืองเพศของทาน ขอความเหลานี้ไมไดมีความหมายวาเปนการตอบที่ถูกหรือผิด           

ใหทานเลือกคําตอบ และทําเครื่องหมาย  ลงในดานขวาของขอความที่ทานคิดวาจะ
แสดงความรูสึกหรือความเห็นของทานไดใกลเคียงมากที่สุด ในแตละคําถามมีคําตอบ
ใหเลือก 5 ระดับ  คือ 

เห็นดวยมากทีสุ่ด หมายถงึ ขอความนั้น ตรงกบั ความเชื่อ  ความคิดเหน็หรือความรูสึกของ 
   ทานทัง้หมด 
 เหน็ดวยมาก  หมายถงึ ขอความนั้น ตรงกบั ความเชื่อ  ความคิดเหน็หรือความรูสึกของ 
   ทานมาก 
เห็นดวยปานกลาง หมายถึง ขอความนั้น ตรงกับ ความเชื่อ   ความคิดเห็นหรือความรูสึกของทาน 
   ปานกลาง 
เห็นดวยนอย   หมายถึง ขอความนั้น ตรงกับ ความเชื่อ   ความคิดเห็นหรือความรูสึกของทาน 

เพียงเล็กนอย 
ไมเห็นดวย   หมายถึง ขอความนั้น ไมตรงกับ ความเชื่อ   ความคิดเห็นหรือความรูสึกของทาน 

ทั้งหมด 
ขอความ เห็น

ดวย
มาก
ที่สุด 

เห็น 
ดวย
มาก 

เห็น
ดวย 
ปาน
กลาง 

เห็น
ดวย 
นอย 

ไม
เห็น
ดวย 

 
1.  ทานเชื่อวาการมีเพศสัมพันธในผูสูงอายุเปนสิ่งที่นา 
     ละอาย 

     

2.  ทานเชื่อวาเรื่องเพศเปนเรื่องลามก ไมควรนํามาพูด 
      กับภรรยา 

     

…………………………………………………………      
…………………………………………………………      
11.  ทานเชื่อวา หอยนางรม สุรา   แมลงวันสเปน   และ 
       โสมตางๆชวยเพิ่ม สมรรถภาพทางเพศ 

     

12.  ทานเชื่อวา    วัฒนธรรมไทย  ผูสูงอายุถือวา เปน 
       ปูชนียบุคคล  ไมควรเกี่ยวของกับเรื่องเพศ 
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สวนที่ 9 แบบสอบถามพฤติกรรมทางเพศ 
คําชี้แจง  คําถามตอไปนี้   เปนคําถามเพื่อสอบถามการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมทางเพศของทาน     

 เมื่อเปรียบเทียบกับกอนผาตัดตอมลูกหมาก กรุณาทําเครื่องหมาย  ลงในชองดานขวา
ของขอความที่ตรงกับความรูสึกของทานมากที่สุด 

 
ขอความ ลดลง 

0 
คงเดิม 

1 
1.  ความบอยครั้งในการแสดงความรักตอภรรยาโดยการจับมือ การ 
     โอบกอด  การจูบ  หรือหอมแกม  การลูบคลํา หรือการ ประเลาประโลม 

  

2.  ความรูสึกพึงพอใจในการแสดงความรกัตอภรรยาโดยการจบัมือ 
     การโอบ  กอด การจูบ หรือหอมแกม การลูบคลํา หรือการประเลาประโลม 

  

3.  ความบอยครั้งที่ทานพูดคําวา “รัก” หรือ “ หวง” กับภรรยา   
………………………………………………………………………………   
……………………………………………………………………………….   
………………………………………………………………………………   
15. ความบอยครั้งในพูดคุยหรือโอบกอดแสดงความรัก ความผูกพนัตอ 
      ภรรยาภายหลังจากการรวมเพศ     

  

16. ความรูสึกพึงพอใจในการพูดคุยหรือโอบกอดแสดงความรัก ความ 
      ผูกพันกับภรรยาภายหลงัการรวมเพศ 
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ภาคผนวก  จ 
 

สถิติที่ใชในการวิจัย 
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สถิติที่ใชในการวิจัย 
 1. สถิติที่ใชในการวิเคราะหเครื่องมือวจิยั  คํานวณหาคาความเทีย่งใชสูตรสัมประสิทธิ์
แอลฟาของครอนบาค (Cronbach coefficiency)   ดังนี้  

                         K                       ∑σi2       
α  =                  1  -                

                K  -  1                  σt
2 

     
α    =    คาความเที่ยงของเครื่องมือ 

   k    =     จํานวนขอคําถามทั้งหมดในแบบวัด 
   σi2            = ความแปรปรวนของคะแนนแตละขอ 
    σt

2           = ความแปรปรวนของคะแนนรวมทัง้หมด 
 

 2. คํานวณหาคารอยละ (Percentage) ของขอมูลสวนบุคคล ไดแก   อายุ   ประเภทของ
ยาที่ไดรับ    ภาวะสุขภาพ     ความรุนแรงของอาการผิดปกติเกี่ยวกับการถายปสสาวะ           
ภาวะหยอนสมรรถภาพทางเพศ    ภาวะซึมเศรา     พฤติกรรมทางเพศ  
  P         = f   ×   100 
 n 
เมื่อ    P  คือ คารอยละ 
          f  คือ แทนความถีท่ีต่องการแปลงใหเปนรอยละ 
          n คือ จํานวนรวมทัง้หมด 
 
 3.  คํานวณหาคาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของ  ความวิตกกังวล      สัมพันธภาพ
ระหวางคูสมรส   ความเชื่อเร่ืองเพศ 
            Χ                   = Σ x 
     N 
         Χ  คือ คาเฉลี่ยหรือมชัฌิมเลขคณิต 
 Σ x คือ ผลรวมทัง้หมดของคะแนนแตละตัว 

N   คือ จํานวนขอมูลในกลุมตัวอยาง 
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สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
  
 S.D.    = NΣx2 – (Σx)2 

                                                                  N (N-1) 

เมื่อ    S.D. คือ สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน 
 Σx  คือ ผลรวมทัง้หมดของคะแนนแตละตัว 
 Σx2 คือ ผลรวมทัง้หมดของคะแนนทั้งหมดแตละตัวยกกาํลังสอง 
 N  คือ จํานวนขอมูลกลุมตัวอยาง 
 

 4. หาความสัมพันธระหวางประเภทของยาที่ไดรับ  กับพฤติกรรมทางเพศของชาย
สูงอายุหลังผาตัดตอมลูกหมาก    โดยใช สถิติ Point  biserial  correlation  สูตรที่ใช  ดังนี้ 

 rpb      =  y1-y0  √n1 n2 
                                                                  Sy      n(n-1) 

เมื่อ     rpb คือ สหสัมพนัธพอยทไบซีเรียล 
 Y1 คือ คาเฉลี่ยตัวแปรของกลุมทีก่ําหนดรหัสคาเปน 1 
 Y0 คือ คาเฉลี่ยตัวแปรของกลุมทีก่ําหนดรหัสคาเปน 0 
 n1  คือ ขนาดของกลุมตัวอยางทีก่ําหนดที่กําหนดรหัสคาเปน 1 
 n2 คือ ขนาดของกลุมตัวอยางทีก่ําหนดที่กําหนดรหัสคาเปน 0 
 n คือ ขนาดของกลุมตัวอยางทัง้หมด (n1+n2) 

 Sy คือ ความคลาดเคลื่อนมาตรฐาน 
 Sy        =   Σy2-   (Σy)2 

                                        n-1      n(n-1) 
                   เมื่อ y    คือ คาเฉลี่ยตัวแปรของกลุมตัวอยางทั้งหมด 
การทดสอบนัยสําคัญทางสถิติของคา  Point  biserial  correlation   โดยการคํานวณจากสูตร  
    t    = rpb        n-2 
                                  1- rpb

2 

 เมื่อ    t คือ คาวิกฤตในตารางที 
  rpb

    คือ คา Point  biserial  correlation 
  n คือ ขนาดของกลุมตัวอยางทั้งหมด 
การแปลผล  คา t 
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 นําคา t  ที่คํานวณไดเปรียบเทียบกับคา t ในตารางวิกฤต ตามระดับ  α ที่กําหนด  และที่ 
df = n-2 
 คา t  ที่คํานวณได >  คา t ในตาราง  หมายความวา  ตัวแปร x และ ตัวแปร y มี
ความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  
 คา t  ที่คํานวณได <  คา t ในตาราง  หมายความวา  ตัวแปร x และ ตัวแปร y ไมมี
ความสัมพันธกัน 
 

5. หาความสัมพันธ       ระหวาง    อายุ       ภาวะสุขภาพ      ความรุนแรงของอาการ 
ผิดปกติเกี่ยวกับการถายปสสาวะ        ภาวะหยอนสมรรถภาพทางเพศ        ความวิตกกังวล   
ภาวะซึมเศรา   ความเชื่อเร่ืองเพศ    สัมพันธภาพระหวางคูสมรส      กับพฤติกรรมทางเพศของ
ชายสูงอายุหลังผาตัดตอมลูกหมาก    โดยใชคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบเพียรสัน และทดสอบ
ความมีนัยสําคัญที่คํานวณไดโดยสถิติทดสอบคาที (t-test ) สูตรที่ใช  ดังนี้ 
 rxy      =  nΣ xy  -(Σ x)(Σ y) 
                                    nΣx2 – (Σ x2 )    nΣy2 – (Σ y2 )     
 
เมื่อ                rxy   คือ สหสัมพนัธระหวางตัวแปร x  กับตัวแปร  y 

 Σx คือ ผลรวมของขอมูลที่วัดไดจากตัวแปร x 
 Σy คือ ผลรวมของขอมูลที่วัดไดจากตัวแปร y 
 Σxy คือ ผลรวมของผลคูณระหวางคาของตัวแปร  x และ y 

    Σx2 คือ ผลรวมของกาํลังสองของขอมูลจากตวัแปร  x  
  Σy2 คือ ผลรวมของกาํลังสองของขอมูลจากตวัแปร   y 
  n คือ จํานวนขอมูลหรือจํานวนคนในกลุมตัวอยาง 
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