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บทที่  1 
บทนํา 

1.1 ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

1.1.1 เศรษฐศาสตรวาดวยความไมมีเหตุมีผลทางเศรษฐกิจ  

การศึกษาทางเศรษฐศาสตรกระแสหลัก ไดมีขอสมมติที่สําคัญอยูประการหนึ่งนั่นคือ 
มนุษยเปนสัตวเศรษฐกิจ หรือ Economics Man และขอสมมติดังกลาวกลับกลายเปนจุดออน
สําคัญที่มักจะถูกโจมตีในเรื่องของความไมสมบูรณในการเปนมนุษยที่แทจริง  การกลาววามนุษย
เปนผูมีเหตุมีผลทางเศรษฐกิจไดรับการทาทายอยางตอเนื่อง โดยเฉพาะหลังจากที่ Daniel 
Kahneman ผูไดรับรางวัลโนเบลสาขาเศรษฐศาสตรป 2002  ไดนําองคความรูทางจิตวิทยามา
ผสมผสานกับเศรษฐศาสตร และอธิบายถึงความไมมีเหตุมีผลของมนุษยที่เกิดขึ้นทามกลางโลก
แหงความเปนจริง 

 
 Kahneman พยายามใชความรูทางจิตวิทยาดานการรับรูและการเรียนรูมาอธิบาย
พฤติกรรมทางเศรษฐกิจของมนุษย โดยที่ “ความพอใจ” ตามความคิดของ Kahneman มิไดเปน
ปจจัยภายนอกที่ถูกกําหนดมาตายตัวอยูแลวดังการศึกษาในทางเศรษฐศาสตร แตมีการ
ปรับเปลี่ยนตลอดเวลา และมีการเรียนรูจากประสบการณในอดีต  ทฤษฎีที่โดงดังที่สุดอันหนึ่งของ 
Kahneman ก็คือ Prospect Theory ซึ่งพยายามอธิบายพฤติกรรมของมนุษยสวนที่ขาดหายไปใน
ทฤษฎีเศรษฐศาสตรกระแสหลัก เชน ความพอใจของมนุษยข้ึนอยูกับสถานการณ  สินคาชิ้น
เดียวกันใหความพอใจกับคน ๆ เดียวกันตางกัน ภายใตสถานการณที่ตางกัน ตัวอยางเชนในเรื่อง
ของ Loss Aversion คนจะใหน้ําหนักกับความสูญเสีย มากกวาผลประโยชนที่ไดรับอยางมาก คน
ทั่วไปใหคุณคากับการเสียเงินหนึ่งแสนบาท มากกวาการไดเงินหนึ่งแสนบาท ราคาต่ําสุดที่คนจะ
ยอมขายของที่ตนเองเปนเจาของอยูแลว จะสูงกวาราคาสูงสุดที่คนเดียวกันยินดีจายเพื่อที่จะได
เปนเจาของสิ่งเดียวกันนั้น เมื่อเปนดังนี้ พฤติกรรมของคนจึงขึ้นอยูกับ “ภาวะที่เปนอยู ณ ปจจุบัน” 
(Status Quo Bias) ซึ่งการศึกษาทางเศรษฐศาสตรจะตองคํานึงถึงเรื่องนี้ดวย ( ปกปอง  จันวิทย , 
2547)  
 

1.1.2 ปญหาพฤติกรรมการกอหนี้ภาคครัวเรือนและความตองการตามลําดับขั้น  

จากขอมูลทางสถิติของสํานักงานสถิติแหงชาติ กระทรวงเทคโนโลยีสารสนเทศและการ
ส่ือสาร พบวาหนี้สินโดยเฉลี่ยตอครัวเรือนของประเทศไทยมีแนวโนมที่จะเพิ่มสูงขึ้นโดยเฉพาะ
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ในชวงหลังป พ.ศ. 2544 เปนตนมา นอกจากนั้นธนาคารแหงประเทศไทยยังไดจับตาพฤติกรรม
การกอหนี้ของครัวเรือนในสวนสินเชื่อเพื่อการอุปโภคบริโภคอยางใกลชิด หลังพบพฤติกรรม
ครัวเรือนกลุมผูมีรายไดนอยมีการคางชําระหนี้สูงขึ้นกวากลุมรายไดอ่ืน โดยเฉพาะหนี้คงคางบัตร
เครดิตจากสถาบันที่ไมใชธนาคารเพิ่มข้ึนอยางตอเนื่อง และการเบิกเงินสดทั้งจากธนาคารและจาก
สถาบันที่ไมใชธนาคาร มีการเรงตัวสูงขึ้น และผลการสํารวจสถานภาพหนี้ภาคครัวเรือนของ
มหาวิทยาลัยหอการคาไทย และหอการคาไทย ระหวางวันที่14-22 พฤษภาคม 2550 พบวา ภาวะ
หนี้สินภาคครัวเรือนมีหนี้ถึงรอยละ 79.87 และมีปญหาในการชําระหนี้ถึงรอยละ56.3 ที่สําคัญยิ่ง
ไปกวานั้นจากการสํารวจทัศนคติเกี่ยวกับการกูยืมเงินเพื่อบริโภคกอนแลวผอนชําระในอนาคตเปน
ที่นากังวลเนื่องจากผลการสํารวจเปนดังนี้ 

ตารางที่ 1.1 ทัศนคติเกี่ยวกับการกูยืมเงินเพื่อบริโภคกอนแลวผอนชําระในอนาคต 

ทัศนะในการกูยืม รอยละ 
เปนเรื่องปกติ สามารถกูไดตราบเทามีผูใหกูยินดีใหกู 31.00 
ไมสมควรกูเพราะเสียดอกเบี้ย 21.85 
กูยืมไดถามีความมัน่ใจวาผอนชําระไหว 21.50 
กูยืมไดถามีความมัน่ใจวาผอนชําระไหว แตเฉพาะเพื่อเหตุฉุกเฉนิ 21.16 
ไมสมควรเพราะควรเก็บเงนิออมใหมากพอกอนทีจ่ะใชจาย   4.49 

ที่มา: การสํารวจสถานภาพหนี้ภาคครัวเรือนของมหาวิทยาลัยหอการคาไทย และ   หอการคาไทย 14 – 22 
พฤษภาคม พ.ศ.2550 

 จากขอมูลดังกลาว แสดงถึงการขาดวินัยทางการเงินของภาคครัวเรือนโดยเฉพาะการ
เห็นวาควรจะเก็บออมใหมากพอแลวคอยใชจายนั้นมีเพียงรอยละ 4.49 จึงจําเปนที่จะตองศึกษา
หาสาเหตุของพฤติกรรมดังกลาวเพื่อหาแนวทางแกไขที่มีประสิทธิภาพ อันจะสงผลตอการพัฒนา
ศักยภาพทางเศรษฐกิจของภาคครัวเรือน และการพัฒนาประเทศอยางสมดุล และยั่งยืนตอไป 

ในการศึกษาทางเศรษฐศาสตร การกอหนี้หรือการกูยืมในภาคครัวเรือนเกี่ยวของกับการ
บริโภคโดยตรง เปนที่ทราบกันดีวาการบริโภคนั้นขึ้นอยูกับรายได หากในภาวะปจจุบันผูบริโภคมี
รายไดต่ํากวาความตองการที่จะบริโภค ผูบริโภคจะทําการกูยืมโดยมีเร่ืองของอัตราดอกเบี้ยมา
เกี่ยวของ  อัตราดอกเบี้ยจะเขามามีบทบาทสําคัญในการกําหนดการบริโภค การออมหรือการกูยืม
ในปจจุบัน อันจะสงผลตอรายไดที่จะใชเพื่อการบริโภคในอนาคตดวย อยางไรก็ตาม มีประเด็นที่
นาสนใจอยูวา ในความเปนจริงพฤติกรรมการกูยืมของคนเราเปนไปดังที่ทฤษฎีทางเศรษฐศาสตร
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กลาวไวเสมอไปเชนนั้นหรือ ในบางครั้งคนเราอาจทําการกูยืมโดยมิไดคํานึงถึงอัตราดอกเบี้ยเปน
สําคัญ  บางครั้งก็มิไดคํานึงวาตองกูยืมเทาไหรจึงจะเหมาะสมกับความตองการบริโภคของตนใน
ปจจุบัน และบางครั้งก็มิไดคํานึงถึงเรื่องรายไดและการบริโภคในอนาคต  นั่นแสดงถึงความไมมี
เหตุมีผล(Rationality)ตามที่การศึกษาทางเศรษฐศาสตรไดตั้งขอสมมติเอาไว อันนําไปสูปญหา
เร่ืองการชําระหนี้ซึ่งพบเห็นไดจากการสํารวจขางตน ปญหาคือเราจะอธิบายพฤติกรรมตางๆ
ดังกลาวไดอยางไร 

ความจริงแลวการศึกษาเรื่องของพฤติกรรมมนุษยตองใหความสําคัญกับความตองการ
ที่เปนธรรมชาติของมนุษยซึ่งเปนการศึกษาพฤติกรรมเชิงจิตวิทยา   Abraham H. Maslow  (อาง
ถึงใน วิทยาการจัดการ[ออนไลน] , 2551 ) นักจิตวิทยากลุมมนุษยนิยม ไดเสนอทฤษฎีความ
ตองการตามลําดับข้ัน (Maslow’s Hierachy of Needs)  โดยไดกําหนดหลักการของทฤษฎีนี้วา 
บุคคลพยายามสนองความตองการของตนเพื่อความอยูรอดและความสําเร็จในชีวิต และอธิบายวา
มนุษยมีความตองการเปนลําดับขั้น ซึ่งพบวาบุคคลมักดิ้นรนตอบสนองความตองการขั้นต่ําสุด
กอน เมื่อไดรับการตอบสนองดีพอแลว จึงจะแสวงหาความตองการขั้นสูงขึ้นไปตามลําดับ   
Maslow ไดแบงความตองการของบุคคลออกเปน 7 ระดับ  ตามลําดับความตองการดังตอไปนี้
(รายละเอียดของทฤษฎีจะแสดงในบทที่ 2 หัวขอ 2.5.1) 

 
1) ความตองการทางสรีระ (physical needs)  
2) ความตองการความปลอดภัย (sefety needs) 
3) ความตองการความเปนเจาของ และความรัก (belongingness and love needs) 
4) ความตองการเปนที่ยอมรับ ยกยอง และเกียรติยศชื่อเสียง (esteem needs) 
5) ความตองการใฝรูใฝเรียน (need to know and understand) 
6) ความตองการทางสุนทรียะ (aesthetic needs) 
7) ความตองการความสําเร็จ หรือความสมบูรณแบบในชีวิต (self actualization 

needs) 
 
 จากแนวคิดดังกลาว เราอาจสรุปไดวามนุษยมีความพยายามที่จะเพิ่มความตองการ
ของตนอยูเสมอและมักจะเปนไปตามลําดับข้ัน และสิ่งนี้เองที่โยงใยไปถึงพฤติกรรมการกอหนี้ของ
บุคคล เมื่อคนเรายังเด็กจะยังไมมีความสามารถในการแสวงหารายได อีกทั้งความตองการยังคงมี
อยูในระดับตนๆ อีกทั้งมีภาระหนาที่ที่ตองรับผิดชอบนอยเนื่องจากมีผูปกครองคอยดูแล อยางไรก็
ตาม เมื่อโตเปนหนุมสาวและไดรับการศึกษาในระดับหนึ่งแลวโดยเฉพาะกลุมคนที่เร่ิมทํางานมัก
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อยากมีความตองการในระดับที่สูงขึ้นเชนอยากมีบาน มีรถเปนของตนเอง และนั่นมักจะนําไปสู
การกูหนี้ยืมสินดังที่พบเห็นโดยทั่วไป ทั้งๆที่บางครั้งยังไมมีความจําเปนที่ตองกอหนี้และหาก
พยายามเก็บออมตอไปก็สามารถมีเงินพอสนองความตองการของตนไดโดยไมจําเปนตองกอหนี้ 
แตดวยความตองการที่มากมายในขณะปจจุบัน เมื่อมีโอกาสคนเราก็จะตัดสินใจทําการกอหนี้ใน
ที่สุด  อยางไรก็ตามทฤษฎีความตองการตามลําดับข้ันดังกลาวก็ไมเปนจริงเสมอไปเนื่องจากใน
ความเปนจริงอาจพบวาความตองการของคนเราไมไดเปนลําดับข้ันดังกลาว อาจมีการสลับกันไป
มาหรือเกิดพรอมๆกันก็ได ดังนั้นทฤษฎีทางจิตวิทยาที่จะใชในการอธิบายการศึกษาครั้งนี้จึง
ประยุกตใชหลายแนวคิดดวยกัน 
 
 1.1.3 การหลีกเลี่ยงความสูญเสียดวยมุมมองอันคับแคบ (Myopic Loss 
Aversion) กับพฤติกรรมการกอหนี้ภาคครัวเรือน 
 
 ถึงแมวาแนวคิดเรื่องความมีเหตุมีผลทางเศรษฐกิจของมนุษยจะถูกทาทายมาตลอด แต
แนวคิดดังกลาวก็ยังคงใชอธิบายไดแมจะยังไมสมบูรณก็ตาม ถึงกระนั้นเราก็มิอาจมองขามสิ่งที่
เศรษฐศาสตรกระแสหลักไมไดอธิบายโดยเฉพาะพฤติกรรมที่ถูกเรียกวา “ไมมีเหตุมีผลทาง
เศรษฐกิจ”  เนื่องจากพฤติกรรมดังกลาวไดเกิดขึ้นทั่วไปในชีวิตประจําวันของมนุษย และนั่นคือ
ความมีเหตุมีผลในการเปนมนุษยเพราะมนุษยมิไดเปนเครื่องจักรหรือหุนยนต แตมีความรูสึกนึก
คิดซึ่งมักจะแปรเปลี่ยนอยูเสมอภายใตสถานการณที่เปลี่ยนแปลงไป  การศึกษาโดยพยายามนํา
ความรูทางเศรษฐศาสตรแบบดั้งเดิมมาประสมประสานกับแนวคิดที่ไดจากการคนพบแนวใหม ยิ่ง
จะทําใหองคความรูทางเศรษฐศาสตรมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้นในการอธิบายพฤติกรรมทาง
เศรษฐกิจของมนุษย  
 
 Loss Aversion คือพฤติกรรมการหลีกเลี่ยงความสูญเสีย ซึ่งมักจะถูกนํามาเปนหัวขอ
สําคัญในการอธิบายความไมมีเหตุมีผลทางเศรษฐกิจ จากผลงานวิจัยของ Kahneman และ 
Tversky (1979) ไดใช Prospect Theory ในการอธิบายถึงพฤติกรรมทางเศรษฐกิจของมนุษย ซึ่ง
พบวามนุษยโดยสวนใหญจะใหน้ําหนักกับการสูญเสียมากกวาการไดมา และแนวคิดดังกลาวมี
ความสําคัญอยางมากตองานวิจัยของนักเศรษฐศาสตรรุนหลังๆ  โดยเฉพาะกลุมเศรษฐศาสตรวา
ดวยพฤติกรรม (Behavioral  Economics) 
 

 หากพิจารณาตามแนวคิดของ  Loss Aversion แลว คนเราจะมีการบริโภคโดยอางอิง
กับจุดใดจุดหนึ่ง ซึ่งโดยทั่วไปมักจะอางอิงกับการบริโภคที่เพิ่งผานมาในอดีต การลดลงของการ
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บริโภคในปจจุบันจะสรางความเจ็บปวดมากกวาความปติในการเพิ่มข้ึนของการบริโภคในปริมาณ
เดียวกัน นั่นหมายถึงคนจะหลีกเลี่ยงความเจ็บปวด หรือความสูญเสียดังกลาวโดยรักษาระดับการ
บริโภคใหเทาเดิมหรือมากกวานั้น แนวคิดดังกลาวสอดคลองกับการศึกษาเรื่อง Habit Formation 
(สมชัย จิตสุชน, 2543) อันนําไปสูพฤติกรรมที่ไมรูจักพอประมาณ ยิ่งถาคนเปน Myopia  หรือมี
แบบแผนการคิดที่คับแคบหรือมองในระยะสั้นแลว โอกาสในการกอหนี้หรือในอีกมุมมองหนึ่งคือ
โอกาสในการบริโภคเกินรายได ก็จะถูกคิดเสมือนวาเปนอํานาจซื้อที่ตนมีอยูในปจจุบัน โดยให
น้ําหนักกับความเสี่ยงในอนาคตนอยมาก จึงมีโอกาสสูงที่จะตัดสินใจใชโอกาสดังกลาว ยิ่งใน
ขณะนั้นคนมีความตองการมากเทาไหรคนก็จะยิ่งใหน้ําหนักกับการสูญเสียการบริโภคในปจจุบัน
มากเทานั้น เปนพฤติกรรมผสมผสานกันระหวาง Myopia และ Loss Aversion ซึ่งในที่นี้ก็คือ 
“พฤติกรรมการหลีกเลี่ยงความสูญเสียดวยมุมมองอันคับแคบ”  โดยตั้งแตนี้ไปเพื่อความสะดวก
และความกะทัดรัดในการใชคําจะขอเรียกพฤติกรรมดังกลาวทับศัพทวาเปนพฤติกรรมแบบ
“Myopic Loss Aversion”  ซึ่งจะเปนกุญแจสําคัญในการศึกษาครั้งนี้ 

 
การศึกษาในครั้งนี้จะเปนการศึกษา เพื่อหาคําตอบวา Myopic Loss Aversion ไดมี

บทบาทอยางไรตอพฤติกรรมการกอหนี้ภาคครัวเรือน และเพื่อใหผลการศึกษามีความนาเชื่อถือ 
ผูวิจัยจึงพยายามใชเครื่องมือการศึกษาที่หลากหลายโดยคํานึงถึงความเหมาะสม และความ
เปนไปไดในการตอบคําถามวิจัยในการศึกษา โดยจะเปนงานวิจัยเชิงสํารวจ(Survey Research)
และใชการเก็บขอมูลปฐมภูมิ(Primary Data) ดวยแบบสอบถาม ซึ่งจะไดกลาวในรายละเอียด
ตอไป 

 
1.2 วัตถุประสงคของการวิจัย 
 

เพื่อศึกษาและวิเคราะหวาพฤติกรรมการหลีกเลี่ยงความสูญเสียดวยมุมมองอันคับแคบ
หรือ Myopic Loss Aversion มีอิทธิพลตอพฤติกรรมการกอหนี้ภาคครัวเรือนหรือไม อยางไร โดยมี
วัตถุประสงคยอยดังนี้ 
 

1) เพื่อศึกษาและวิเคราะหวาพฤติกรรมแบบ Myopic Loss Aversion มีอิทธิพลตอ
โอกาสในการเปนหนี้ และปริมาณภาระหนี้สิน หรือไม อยางไร 

2) เพื่อศึกษาและวิเคราะหวาพฤติกรรมแบบ Myopic Loss Aversion มีอิทธิพลตอการ
กําหนดโอกาสในการประสบปญหาการชําระหนี้หรือไม อยางไร 
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3) เพื่อศึกษาและวิเคราะหวาพฤติกรรมแบบ Myopic Loss Aversion มีอิทธิพลตอ
พฤติกรรมการบริโภคของผูกอหนี้หรือไม อยางไร 
 
1.3 ขอบเขตของการวิจัย 
 
ขอบเขตดานสถานที่ ผูวิจัยเลือกศึกษาในเขตกรุงเทพมหานคร เนื่องจากเหตุผลดานประชากร

ที่มีความเหมาะสมและนาสนใจในการศึกษาโดยประชากรในเขต
ดังกลาวจะมีความหลากหลายทางดานอาชีพ และคานิยม(พิจารณาผาน
ภูมิลําเนา และการศึกษาเปนตน) ซึ่งคาดวามีผลใหเกิดความแตกตาง
ดานพฤติกรรม โดยแบงเปน 2 เขตการศึกษาดวยกัน ไดแก เขต 1 
ประกอบดวยพื้นที่เขตปทุมวัน บางรัก พญาไท ดินแดง ราชเทวี และ
สาทร ซึ่งเปนเขตธุรกิจ ซึ่งจะมีโอกาสสูงตอการพบกลุมตัวอยางที่
ประกอบอาชีพของภาคเอกชน การคา และรับจางตางๆ รวมไปถึง
ขาราชการตามสถานที่ราชการตางๆ, เขต 2 ประกอบดวยพื้นที่เขตตลิ่ง
ชัน ภาษีเจริญ หนองแขม บางบอน บางขุนเทียน และทุงครุ  ซึ่งจะมี
โอกาสสูงในการพบกลุมตัวอยางที่ประกอบอาชีพเกษตรกรรมเนื่องจากมี
พื้นที่สวนใหญเปนพื้นที่เกษตรกรรม นอกจากนี้ยังเปนที่ตั้งของโรงงาน
อุตสาหกรรมจํานวนมากที่จะเต็มไปดวยผูประกอบอาชีพรับจางตาม
โรงงานอุตสาหกรรม 

 
ขอบเขตดานประชากร ประชาชนในเขตกรุง เทพมหานคร  ที่มีการประกอบอาชีพไดแก

ภาคเอกชน ภาคขาราชการ ภาคเกษตรกรรม รับจางทั่วไป และอื่นๆ 
การศึกษาประชากรในเขตกรุงเทพมหานครจะไดขอมูลที่มีความ
หลากหลายทางดานอาชีพ และคานิยมเพราะประกอบไปดวยผูคนที่มี
ภูมิลําเนาเดิมในหลายๆภูมิภาค ซึ่งจะจัดเก็บจากกลุมตัวอยางทั้งสิ้น 
360 ตัวอยางโดยรายละเอียดทางดานประชากรนี้จะกลาวถึงในสวนของ
วิธีการศึกษาตอไป  

 
ขอบเขตดานระยะเวลา ใชเวลาเก็บขอมูล ตั้งแต วันที่ 1 มกราคม พ.ศ. 2551 -  วันที่ 5 มีนาคม 

 พ.ศ. 2551  
 



 7

1.4 ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
 

การศึกษาในครั้งนี้ นอกจากจะทําใหทราบถึงอิทธิพลของ  Myopic Loss Aversion  ที่มี
ตอพฤติกรรมการกอหนี้ภาคครัวเรือนและความตองการที่เพิ่มข้ึนของมนุษย อันกําหนดการเกิด
พฤติกรรมดังกลาวแลว ผลการศึกษาที่ไดจะชวยเติมเต็มองคความรูทางเศรษฐศาสตรในสวนที่
ขาดหายไป โดยเฉพาะการใหความสําคัญกับรายละเอียดของความเปนมนุษยมากขึ้น ยิ่งไปกวา
นั้น ผลการศึกษาจะเปนประโยชนตอเชิงนโยบายใหมีประสิทธิภาพมากขึ้นโดยการเพิ่มมิติทางดาน
จิตวิทยาของมนุษย(Myopic Loss Aversion มีพื้นฐานแนวคิดมาจากทฤษฎีการเรียนรูทาง
จิตวิทยา)ซึ่งเปนการศึกษาที่เนนจากตัวมนุษยเปนสําคัญเขาไปผนวกไวดวย ทําใหทราบถึงมูลเหตุ
ของพฤติกรรมการกอหนี้ภาคครัวเรือนที่ไรเหตุผลทางเศรษฐศาสตรซึ่งนําไปสูปญหาการชําระหนี้ 
อันจะเปนแนวทางในการแกไขพฤติกรรมดังกลาวไดอยางตรงจุด เพื่อพัฒนาศักยภาพทาง
เศรษฐกิจและสังคมของภาคครัวเรือน และของประเทศตอไป 
 
1.5 ขอสมมติ 
 
 1)  กําหนดใหผูบริโภคมีพฤติกรรมการหลีกเลี่ยงความสูญเสีย(Loss Aversion)เปน
พื้นฐานซึ่งจะมีมุมมองอันคับแคบ(เปน Myopia โดยจะเรียกวาเปน Myopic Loss Aversion) หรือ
มีมุมมองอันกวางไกล(ไมเปน Myopia โดยจะเรียกวาเปน Rational Expectation)ก็ได 
 
 2)  กําหนดใหแหลงหนี้ประกอบดวยแหลงหนี้ในระบบและแหลงหนี้นอกระบบ ซึ่งแหลง
หนี้ในระบบจะมีขอจํากัดดานสภาพคลอง แตแหลงหนี้นอกระบบไมมีขอจํากัดดานสภาพคลอง 
ผูบริโภคสามารถกอหนี้นอกระบบไดอยูเสมอขึ้นอยูกับวาจะยอมรับตนทุนและความเสี่ยงที่สูงของ
แหลงหนี้นอกระบบไดหรือไม 
 
 3)  คนที่มีภาระหนี้ หมายถึงบุคคลที่ทําการกูยืม หรือยืมเงินจากบุคคลหรอืสถาบนัตางๆ
มาใชจายกอนโดยจะตองทําการชําระคืนในอนาคตทั้งในกรณีที่ทําและไมทําพันธะสัญญาถูกตอง
ตามกฎหมาย ซึ่งจะมีตนทุนจากการกอหนี้นั้นเชน อัตราดอกเบี้ยจากการกูยืมเงิน ผลกระทบ
ความสัมพันธจากการยืมเงินจากเพื่อนหรือญาติมิตร ความรูสึกกังวลใจ การคุกคามขูเข็ญจาก
เจาของเงิน เปนตน  
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1.6 ขอจํากัดของการวิจัย 
 
 การวิจัยในครั้งนี้ใชขอมูลปฐมภูมิซึ่งมีขอจํากัดดานงบประมาณและระยะเวลา ทําให
ผูวิจัยตองเลือกศึกษาเฉพาะในพื้นที่กรุงเทพมหานครโดยระบุเขตพื้นที่ใหแคบลงดังที่แสดงใน
ขอบเขตการศึกษาซึ่งอาจทําใหขาดการเปนตัวแทนที่ดีของประชากรทั้งประเทศโดยเฉพาะในพื้นที่
ตางจังหวัด 
 
1.7 คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย 
 
 จากการทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ ผูวิจัยไดทําความเขาใจและกําหนดคํา
จํากัดความของคําตอไปนี้ 
 
Loss Aversion พฤติกรรมการหลีกเลี่ยงความสูญเสียของคน โดยคนจะใหน้ําหนัก

กับการสูญเสียสิ่งของใดๆมากกวาการไดรับส่ิงของนั้นมาในปริมาณ
หรือระดับเดียวกัน ในที่นี้ Loss Aversion จะมุงประเด็นไปที่การ
บริโภค กลาวคือคนจะใหน้ําหนักกับการสูญเสียระดับการบริโภค
มากกวาการเพิ่มระดับการบริโภคในปริมาณเดียวกันโดยอางอิงจาก
ระดับการบริโภคที่ผานมา สงผลใหคนพยายามรักษาระดับการ
บริโภคอยูเสมอ โดยการรักษาระดับการบริโภคนั้นจะเปนชวงระยะ
ส้ันหรือระยะยาวก็ได 

 
Myopia การมีมุมมองอันคับแคบหรือพยายามใหความสําคัญกับส่ิงที่ใกลตัว 
 มากที่สุด เปนการใหน้ําหนักหรือความสําคัญกับภาวะปจจุบันที่สูง 

ในขณะที่ใหน้ําหนักหรือความสําคัญกับภาวะในอนาคตนอยมาก
โดยมีรากฐานมาจากแนวคิด Mental Accounting(ดูรายละเอียดได
จากบทที่ 2 หัวขอ 2.3.2) ในที่นี้ถือวาเปนพฤติกรรมที่ไมมีเหตุผล
(Rationality)ทางเศรษฐศาสตร 

 
Myopic Loss Aversion พฤติกรรมการหลีกเลี่ยงความสูญเสียดวยมุมมองอันคับแคบ เปน 
 พฤติกรรมผสมระหวาง Loss Aversion และ Myopia โดยคนที่มี 
 พฤติกรรมดังกลาวจะใหความสําคัญกับระดับการบริโภคในปจจุบัน 
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 หรือในระยะสั้นมากกวาที่จะใหความสําคัญกับระดับการบริโภคใน 
 อนาคตหรือในระยะยาว และมีโอกาสสูงที่คนจะเพิ่มระดับการ 
 บริโภคในปจจุบันเนื่องจากมองขามผลกระทบทางลบที่จะเกิดขึ้นกับ 
 ระดับการบริโภคในอนาคต 
 
Rational Expectation พฤติกรรมการคาดการณไปในอนาคตโดยใชสติ และเหตุผลอยาง 
 รอบคอบโดยมี Loss Aversion เปนพื้นฐาน โดยการบริโภคใน 
 ปจจุบันจะคํานึงถึงการรักษาระดับการบริโภคในอนาคตดวย  
 กลาวคือจะตองไมสงผลใหในอนาคตมีระดับการบริโภคลดต่ําลงกวา 

ระดับปจจุบันเปนอยางนอยที่สุด ในที่นี้ถือวาเปนพฤติกรรมที่มี
เหตุผลทางเศรษฐศาสตรและมีความหมายเทากับการไมเปน 
Myopic Loss Aversion 

 
1.8 วิธีดําเนินการวิจัย 
 
 สําหรับโครงสรางของวิธีดําเนินการวิจัยไดถูกแบงออกเปนสามสวนดวยกันไดแก 
 

1)  การศึกษาอิทธิพลของ     Myopic   Loss   Aversion      ที่มีตอพฤติกรรมการกอหนี้ 
ภาคครัวเรือน ผานการสํารวจปจจัยตางๆที่กําหนดโอกาสในการเปนหนี้โดยใช Binary Logit 
Model  และปจจัยตางๆที่กําหนดปริมาณภาระหนี้สินโดยใช  Multiple Regression Analysis 
 

2)  การศึกษาอิทธิพลของ Myopic Loss Aversion ที่มีตอพฤติกรรมการกอหนี้ภาค
ครัวเรือน ผานการสํารวจตัวเองของกลุมตัวอยางโดยใชมาตรวัดทัศนคติแบบ Likert-Type Scale 
แลววิเคราะหความสัมพันธระหวางความเปน Myopic Loss Aversion กับขอมูลทั่วไปโดยใชวิธี  
Multiple Regression Analysis และวิเคราะหความสัมพันธความเปนไปไดของการประสบปญหา
การชําระหนี้กับความเปน Myopic Loss Aversion รวมกับขอมูลทั่วไปโดยใช Binary Logit 
Model   

 
3) การศึกษาอิทธิพลของ Myopic Loss Aversion ที่มีตอพฤติกรรมการกอหนี้ภาค

ครัวเรือน ผานการสํารวจพฤติกรรมการบริโภคของกลุมตัวอยาง และศึกษาเพิ่มเติมถึงแรงดึงดูด
ของโอกาสในการกอหนี้โดยใชวิธี  Multiple Regression Analysis 
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1.9 ลําดับขั้นตอนในการเสนอผลการวจิัย 

 ในสวนของการเสนอผลการวิจัยมีลําดับข้ันตอนดังตอไปนี้ 

 

1)  ผลการวิเคราะหอิทธิพลของ     Myopic   Loss   Aversion      ที่มีตอพฤติกรรมการ 
กอหนี้ภาคครัวเรือน ผานการสํารวจปจจัยตางๆที่กําหนดโอกาสในการเปนหนี้ และปจจัยตางๆที่
กําหนดปริมาณภาระหนี้สิน 
 

2)  ผลการวิเคราะหอิทธิพลของ Myopic Loss Aversion ที่มีตอพฤติกรรมการกอหนี้
ภาคครัวเรือน ผานการสํารวจตัวเองของกลุมตัวอยาง  

 
3) ผลการวิเคราะหอิทธิพลของ Myopic Loss Aversion ที่มีตอพฤติกรรมการกอหนี้

ภาคครัวเรือน ผานการสํารวจพฤติกรรมการบริโภคของกลุมตัวอยาง และผลการวิเคราะหแรง
ดึงดูดของโอกาสในการกอหนี้  

 4) สรุปผลการวิเคราะหอิทธิพลของ Myopic Loss Aversion ที่มีตอพฤติกรรมการกอ
หนี้ภาคครัวเรือน และขอเสนอแนะ 



บทที่  2 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 
2.1 แนวคิดทางทฤษฎีเศรษฐศาสตรที่เกี่ยวของกับพฤติกรรมการกอหนี้ภาคครัวเรือน 
 
 ในการศึกษาทางทฤษฎีเศรษฐศาสตร พฤติกรรมการกอหนี้ภาคครัวเรือนหรือการกูยืม
เกี่ยวของกับการบริโภคโดยตรง  โดยการกูยืมเกิดจากการบริโภคที่มากเกินกวารายได ดังนั้นจึงมี
ความจําเปนที่จะตองศึกษาทฤษฎีการบริโภคอันจะเปนแนวทางในการวิเคราะหตอไป 
 
 John Maynard Keynes ไดสรางทฤษฎีรายไดสมบูรณ โดย Keynes เชื่อวาระดับของ
รายจายในการบริโภคเปนฟงกชันคงที่ตอรายไดที่จับจายใชสอยไดจริง Keynes ไมปฏิเสธวาตัว
แปรอื่นๆนอกเหนือจากรายไดก็มีผลกระทบตอการบริโภคเหมือนกัน  แตเขาเชื่อวารายไดเปน
ปจจัยสําคัญในการกําหนดการบริโภค ขอสมมติของ Keynes ก็คือการบริโภคจะเพิ่มข้ึนเมื่อรายได
ที่สามารถจับจายใชสอยไดจริงเพิ่มข้ึน แตการเพิ่มข้ึนของการบริโภคจะนอยกวาการเพิ่มข้ึนของ
รายไดที่สามารถจับจายใชสอยไดจริง (Froyen,1996)  
 

นอกจากการศึกษาของ Keynes แลว  Milton Friedman  ไดเสนอทฤษฎีการบริโภค
แบบรายไดถาวร(Permanent Income Theory of Consumption) โดยเสนอวาการบริโภคนั้นมิได
ข้ึนอยูกับรายไดในปจจุบันดังแบบจําลองของ Keynes หากแตข้ึนอยูกับรายไดเฉลี่ยที่ไดรับทั้งใน
ปจจุบันและในอนาคตดวย รายไดเฉล่ียนี้เรียกวารายไดถาวร(Permanent Income) ซึ่งจะตองแยก
จากรายไดสวนที่มีลักษณะชั่วคราว (Transitory Income) ซึ่งรายไดประเภทนี้จะไมมีอิทธิพลตอ
การตัดสินใจของผูบริโภค นอกจากนั้น Fronco Modigliani and Richard Brumberg ไดเสนอ
ทฤษฎีการบริโภคตลอดชวงชีวิต(Life-Cycle Theory of Consumption) โดยมีลักษณะที่คลายคลึง
กับทฤษฎีการบริโภคแบบรายไดถาวร เนื่องจากเชื่อวาการบริโภคมิไดข้ึนอยูกับรายไดในขณะนั้น 
หากแตข้ึนอยูกับการคาดคะเนรายไดตลอดชวงอายุขัยทั้งหมดในชีวิต ทั้งในอดีต ปจจุบัน และ
อนาคต ในแงนี้จึงนับวาแตกตางจากทฤษฎีการบริโภคแบบรายไดถาวร ซึ่งคํานึงถึงเฉพาะรายได
ในอนาคตโดยไมรวมถึงรายไดในอดีต (ตีรณ  พงศมฆพัฒน, 2548) 

 
หลังจากนั้นการศึกษาทางทฤษฎีการบริโภคทางเศรษฐศาสตรก็ทวีความซับซอนมากขึ้น 

โดยที่สําคัญก็คือทฤษฎีการบริโภคแบบรายไดถาวรตลอดชวงชีวิต (Life- Cycle Permanent 
Income Hypothesis) ซึ่งเปนการนํามารวมกันระหวางทฤษฎีการบริโภคตลอดชวงชีวิต(Life-
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Cycle Theory of Consumption)ของ Fronco Modigliani and Richard Brumberg และทฤษฎี
การบริโภคแบบรายไดถาวร(Permanent Income Theory of Consumption) ของ Milton 
Friedman  ทฤษฎีการบริโภคแบบรายไดถาวรตลอดชวงชีวิตเปนทฤษฎีที่อธิบายใหเห็นวาการ
ตัดสินใจในการบริโภค ณ ชวงเวลาใดๆ มิไดข้ึนอยูกับระดับรายได ณ ชวงเวลานั้นเทานั้น แตยัง
ข้ึนอยูกับระดับรายไดที่เปนรายไดถาวรตลอดชวงชีวิตของผูบริโภคดวย โดยที่ผูบริโภคจะเลือกการ
บริโภคในแตละชวงเวลาที่จะทําใหไดรับผลรวมของความพอใจตลอดชวงชีวิตสูงที่สุดภายใต
ขอจํากัดดานงบประมาณหรือรายไดที่ผูบริโภคคาดวาจะไดรับในตลอดชวงชีวิต  การศึกษา
ดังกลาวไดถูกแบงออกเปน 2 กรณีดวยกัน  กรณีแรกคือทฤษฎีการบริโภคแบบรายไดถาวรตลอด
ชวงชีวิตภายใตความแนนอน(Certainty)  และกรณีที่สองคือทฤษฎีการบริโภคแบบรายไดถาวร
ตลอดชวงชีวิตภายใตความไมแนนอน(Uncertainty)   
 

ทฤษฎีการบริโภคแบบรายไดถาวรตลอดชวงชีวิตภายใตความแนนอน แสดงใหเห็นวา
การบริโภคในแตละชวงเวลามิไดข้ึนอยูกับระดับทรัพยสินและรายไดที่มีอยูในชวงเวลานั้นเทานั้น 
แตจะขึ้นอยูกับทรัพยสินและรายไดตลอดชวงชีวิต ซึ่งในกรณีที่อัตราดอกเบี้ยเทากับศูนยระดับการ
บริโภคในแตละชวงเวลาจะเทากับคาเฉลี่ยของทรัพยสินและรายไดที่ผูบริโภคจะไดรับในปจจุบัน 
จนกระทั่งสิ้นสุดชวงอายุของผูบริโภค เพราะฉะนั้นการเปลี่ยนแปลงระดับรายได ณ ชวงเวลาใดๆ
จึงสงผลตอระดับการบริโภคเพียงเล็กนอยเทานั้น  สวนทฤษฎีการบริโภคแบบรายไดถาวรตลอด
ชวงชีวิตภายใตความไมแนนอนจะแสดงใหเห็นวาระดับการบริโภค ณ ชวงเวลาใดๆจะขึ้นอยูกับ
มูลคาทรัพยสินและรายไดที่ผูบริโภคคาดวาจะไดรับในชวงชีวิตที่เหลือ ผูบริโภคจะเปลี่ยนแปลง
ระดับการบริโภคเมื่อรายไดเปลี่ยนแปลงไปโดยมิไดคาดการณไว หรือกลาวไดอีกอยางหนึ่งวาการ
บริโภคที่เปลี่ยนแปลงไปในแตละชวงเวลาเกิดจากความผิดพลาดในการคาดการณรายไดใน
อนาคตของผูบริโภคนั่นเอง (Romer, 2001: 331-339) 

 
การศึกษาทางทฤษฎีการบริโภคในรุนหลังๆ มักจะพัฒนาจากแนวคิดภายใตกรอบของ

ทฤษฎีการบริโภคแบบรายไดถาวรตลอดชวงชีวิต1 ซึ่งยังคงใหความสําคัญกับเร่ืองของการ
คาดการณอยางมีเหตุผล (Rational Expectation) อยางไรก็ตามหากผูบริโภคมีการคาดการณ
อยางมีเหตุผลจริงตามกรอบแนวคิดดังกลาว ก็ไมนาจะเกิดปญหาเรื่องการชําระหนี้สินของภาค
ครัวเรือน โดยเฉพาะเมื่อเปรียบเทียบกับขอมูลจริงในประเทศไทยที่พบวามีถึงรอยละ 56.32 ดังนั้น

                                                  
1 ในการศึกษาทางดานพฤติกรรมการกอหนี้ท่ีผานมาสวนใหญก็มักจะยึดถือทฤษฎีเหลาน้ีในการอธบิาย 
2 ผลการสํารวจสถานภาพหนี้ภาคครัวเรอืนของมหาวิทยาลยัหอการคาไทย และหอการคาไทย ระหวางวันท่ี14-22 พฤษภาคม 2550 
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ประเด็นสําคัญจึงอยูที่วา ทฤษฎีดังกลาวยังสามารถใชอธิบายสถานภาพหนี้ภาคครัวเรือนของไทย
ไดมีประสิทธิภาพหรือไม และปญหาดังกลาวเกิดขึ้นเนื่องจากการคาดการณอยางมีเหตุผลที่
ผิดพลาด หรือเกิดจากความไมมีเหตุมีผลกันแน จากการศึกษาเชิงประจักษของ Paz (2006: 961-
964) และของ Shea (1995: 798-805) พบวาทฤษฎีการบริโภคแบบรายไดถาวรตลอดชวงชีวิตไม
สามารถอธิบายความเปนจริงได เนื่องจากอิทธิพลของ Loss Aversion นั่นเอง  เนื่องจาก
การศึกษาในครั้งนี้ไดมุงความสําคัญไปที่ความไมมีเหตุมีผลทางเศรษฐกิจของมนุษย โดยอธิบาย
ผานลักษณะพฤติกรรมแบบ Myopia และ Loss Aversion ดังนั้นจึงไมสามารถจะศึกษาภายใต
กรอบทฤษฎีการบริโภคทางเศรษฐศาสตรที่ยึดหลัก Rational Expectation แตเพียงอยางเดียวได 
แตจะเปนประโยชนในการประยุกตใชสําหรับการระบุตัวแปรหรือการสรางแบบจําลองตอไป 
 
2.2 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับพฤติกรรมการกอหนี้ภาคครัวเรือน 
 

งานวิจัยที่เกี่ยวของกับพฤติกรรมการกอหนี้ภาคครัวเรือนโดยสวนใหญมักจะเปน
การศึกษาในเชิงสํารวจ และมีการใชแบบจําลองที่หลากหลายขึ้นอยูกับความเหมาะสมในหัวเร่ือง
ที่ตองการศึกษา  อยางไรก็ตามการศึกษาสวนใหญที่เกี่ยวของกับพฤติกรรมการตัดสินใจกอหนี้
มักจะเกี่ยวกับตัวแปรตามเชิงคุณภาพ เชนการตัดสินใจกอหนี้ หรือตัดสินใจไมกอหนี้ ดังนั้น
แบบจําลองที่ใชในการศึกษาจึงเปนแบบจําลองเชิงคุณภาพ เชนแบบจําลองโลจิต  แบบจําลองโพร
บิต เปนตน การศึกษาในสวนนี้จะมุงประเด็นไปที่ ตัวแปรตางๆที่มีอิทธิพลตอพฤติกรรมการกอหนี้ 
และเนนการสํารวจในประเทศไทยเปนหลัก อันจะมีประโยชนในการเปนแนวทางกําหนดตัวแปรที่
เหมาะสมกับสภาพสังคมของประเทศไทยที่จะใชในการศึกษาตอไป 

 
สุธิดา สองสีดา(2548)ไดศึกษาการจัดการหนี้ครัวเรือนชนบท จังหวัดขอนแกน พบวา

การเปนหนี้กลายเปนเรื่องของคนกลุมใหญในชุมชน จึงเปนเรื่องปกติธรรมดา และไมใชเร่ืองที่นา
อาย  สภาวะการเปนหนี้ในหมูบานมีสูงถึงรอยละ 93.5 เมื่อพิจารณาถึงทุกแหลงเงินกู ทั้งในระบบ
และนอกระบบ โดยครัวเรือนที่มีฐานะทางเศรษฐกิจปานกลางเปนหนี้มากที่สุด รองลงมาคือ
ครัวเรือนที่มีฐานะทางเศรษฐกิจตํ่า และดีตามลําดับ สวนแหลงเงินกูที่ครัวเรือนในหมูบานเปนหนี้
มากที่สุดไดแก กองทุนหมูบานหนึ่งลานบาท รองลงมาคือ การซื้อสินคาเงินผอน ธนาคารเพื่อ
การเกษตรและสหกรณการเกษตร (ธกส.)   และญาติพี่นอง ตามลําดับ เมื่อเปรียบเทียบแหลงเงนิกู
ระหวางฐานะพบวา ครัวเรือนที่มีฐานะทางเศรษฐกิจตํ่า     ซึ่งเปนกลุมครัวเรือนที่มีมากที่สุดในหมู
บาน (54.6%) เขาถึงแหลงเงินกูในระบบที่สําคัญ โดยเฉพาะ  ธกส.  และกองทุนหมูบานหนึ่งลาน
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บาทไดในสัดสวนที่นอยที่สุด แตแหลงหนี้ที่ครัวเรือนที่มีฐานะทางเศรษฐกิจต่ําขอกูในสัดสวนมาก
ที่สุด คือ ญาติพี่นองและการซื้อสินคาเงินผอน  
 

ผลการศึกษาดังกลาวแสดงใหเห็นถึงปจจัยสําคัญที่ทําใหกอหนี้อยูอยางหนึ่งไดแก 
ความจําเปนทางเศรษฐกิจ(ครัวเรือนที่มีฐานะดีมีสภาวะการเปนหนี้ต่ําที่สุด) อยางไรก็ตามโอกาส
ในการเขาถึงแหลงเงินกูก็มีผลตอพฤติกรรมการกอหนี้(ถึงแมครัวเรือนที่มีฐานะทางเศรษฐกิจตํ่า 
นาจะมีความจําเปนทางเศรษฐกิจสูงที่สุดแตก็ยังมีสภาวะการเปนหนี้ต่ํากวาครัวเรือนที่มีฐานะทาง
เศรษฐกิจปานกลาง เนื่องจากมีสัดสวนการเขาถึงแหลงเงินกูในระบบที่ต่ําที่สุด) และขอจํากัดของ
แหลงเงินกูในระบบของครัวเรือนที่มีฐานะทางเศรษฐกิจต่ําจะผลักดันใหพวกเขาเขาสูการกอหนี้
นอกระบบ (แหลงหนี้ที่ครัวเรือนที่มีฐานะทางเศรษฐกิจตํ่าขอกูในสัดสวนมากที่สุดคือญาติพี่นอง) 
นอกจากนี้ยังพบวา ครัวเรือนจํานวนมากมีปญหาในการชําระหนี้ ผลการศึกษาดังกลาวสอดคลอง
กับผลการศึกษาของ ทิพพาศรี อินทะกูล(2547) ที่พบวาความจําเปนทางเศรษฐกิจเปนปจจัย
สําคัญในการกอหนี้ โดยเปนการกอหนี้เพื่อนําไปซื้อหรือสรางที่อยูอาศัย นําไปใชในชีวิตประจําวัน 
ซื้อหรือผอนรถยนตหรือรถจักรยานยนต  ลงทุนทําอาชีพเสริม ตามลําดับ และพบวาตัวอยางที่
ศึกษาตองการความชวยเหลือในดานการชําระหนี้  

 
 อยางไรก็ตาม การกลาววาการกอหนี้เกิดจากความจําเปนทางเศรษฐกิจเปนหลัก อาจ

ไมใชส่ิงที่ถูกตองเสมอไป เนื่องจากผลการศึกษาทางดานทัศนคติของ บุญชู  ไตรรัตนรังษี(2539) 
พบวา ตัวอยางที่ทําการศึกษาสวนใหญมีทัศนคติในทางบวกกับการกอหนี้ โดยเห็นวาการเปนหนี้
จะชวยใหมีเงินมาพัฒนาชีวิตความเปนอยูใหดีข้ึน ชวยใหมีอํานาจซื้อเพื่อการบริโภคสูงขึ้น และ
แสดงถึงการมีเครดิตดีในสังคม  ทัศนคติดังกลาวบงชี้ใหเห็นวา บางครั้งการกอหนี้ก็ไมไดเกิดจาก
ความจําเปนพื้นฐานเทานั้น แตอาจเกิดจากความตองการทางสังคมดวย ซึ่งเปนไปตามทฤษฎี
แรงจูงใจทางจิตวิทยา3  

 
จากการศึกษางานวิจัยที่ผานมาดังกลาว พอจะทําใหทราบถึงมูลเหตุ และปจจัยในการ

ตัดสินใจกอหนี้ของภาคครัวเรือนวามีพื้นฐานมาจากความจําเปน(Need) และความตองการ
(Want) อยางไรก็ตาม นั่นเปนการศึกษาจากตัวแปรดานแรงจูงใจ(Motivation)เปนสําคัญ ซึ่งยังมี
ความจําเปนที่จะตองศึกษาเกี่ยวกับปจจัยอื่นๆเพิ่มเติมดังนี้ 

 

                                                  
3 รายละเอยีดของทฤษฎีจะแสดงในพรอมการอธิบายผลการวิเคราะหในบทที่ 7 
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Barnes และ Young (2003) ไดศึกษาพฤติกรรมการกอหนี้ภาคครัวเรือนของ
สหรัฐอเมริกา พบวาการกอหนี้มีความสัมพันธกับอายุ และรายได โดยครัวเรือนที่มีอายุนอยมี
แนวโนมที่จะมีการกอหนี้มากกวาครัวเรือนที่มีอายุมากซึ่งมีแนวโนมจะกอหนี้นอยลง โดยการกอ
หนี้มีมากที่สุดในชวงอายุ 35-44 ป แลวคอยลดลงเมื่อเขาวัยกลางคน และลดลงอยางมากเมื่ออายุ
มากกวา 65 ป ซึ่งเปนกลุมที่มีหนี้ที่ตองจายสําหรับที่อยูอาศัยลดลงแลว ในดานความสัมพันธหนี้
กับรายได พบวามีความสัมพันธไปในทางเดียวกัน โดยกลุมครัวเรือนที่มีรายไดนอยจะมีจํานวนหนี้
นอยที่สุด กลุมที่มีรายไดสูง จะมีหนี้โดยรวมจํานวนมากกวา เพราะครัวเรือนที่มีรายไดนอยจะถูก
จํากัดจํานวนการกูยืม สวนครัวเรือนที่มีรายไดสูงจะมีขอจํากัดนอยลงซึ่งสอดคลองกับการศึกษา
ของ Thaicharoen และคนอื่นๆ (2004) ที่ไดศึกษาหาความสัมพันธระหวางการกอหนี้ครัวเรือนกับ
ลักษณะทางเศรษฐกิจและสังคม โดยไดความสัมพันธระหวางอายุกับหนี้ครัวเรือนเชนเดียวกับงาน
ของ Barnes และ Young (2003) นอกจากนั้น ในสวนของรายไดพบวาครัวเรือนที่มีรายไดต่ําและ
สูงมีหนี้ตอรายไดในระดับที่สูง โดยครัวเรือนที่มีรายไดระดับปานกลาง มีหนี้ตอรายไดต่ําที่สุด 
นอกจากนี้ ตัวแปรดอกเบี้ยที่ลดลง ระดับการศึกษา การกูซื้อบาน ขนาดของครัวเรือน และ
ครัวเรือนในภาคใตเมื่อเทียบกับกรุงเทพมหานคร ลวนเปนตัวแปรที่มีความสัมพันธในทิศทางบวก
ตอหนี้ครัวเรือน และพบวากลุมที่ตองการสินเชื่อคือกลุมที่มีรายไดต่ํา มีอายุนอย การศึกษาต่ํา 
ประกอบอาชีพการเกษตร หรือแรงงานที่ใชทักษะต่ํา และยังพบวาความตองการสินเชื่อสัมพันธกับ
ปจจัยดานภูมิภาค คือ ครัวเรือนในภาคกลาง ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ และภาคใต มีความ
ตองการกูที่มากกวาครัวเรือนในกรุงเทพมหานคร อยางมีนัยสําคัญ 
 
 นอกจากนี้ ชินาวุธ   ชินะประยูร(2546) ไดทําการศึกษาวิเคราะหพฤติกรรมการกอหนี้
บัตรเครดิต ภายใตสมมติฐานที่วาผูบริโภคเผชิญกับปญหา Search Cost , Switch Cost และ
โอกาสที่ผูบริโภคจะไมไดรับการอนุมัติสินเชื่อบัตรเครดิตโดยอาศัยแบบจําลองโทบิตและโพรบิต
ตามลําดับ ผลการศึกษาพบวา Search Cost ไมเปนอุปสรรคสําหรับผูบริโภคที่กอหนี้บัตรเครดิต
ในการแสวงหาอัตราดอกเบี้ยบัตรเครดิตที่ต่ําที่สุด อยางไรก็ดี ผูบริโภคที่มีสัดสวนภาระหนี้บัตร
เครดิตตอรายไดสูงมีโอกาสที่จะไมไดรับอนุมัติบัตรเครดิตสูงเชนกัน แสดงใหเห็นวาผูบริโภคที่กอ
หนี้บัตรเครดิตจะเผชิญกับ Switch Cost ในการเปลี่ยนไปใชบริการกับธนาคารแหงอื่นซึ่งเสนอ
อัตราดอกเบี้ยบัตรเครดิตต่ํากวา ซึ่งสอดคลองกับผลการศึกษาของ Frank(1998) ที่พบวา ตัวแปร
ที่มีอิทธิพลตอทัศนคติของผูบริโภค ที่จะเปลี่ยนแปลงการใชบริการบัตรเครดิตจากผูประกอบการ
รายเดิมไปสูผูประกอบการรายอื่นไดแก ภาระหนี้บัตรเครดิตและอัตราดอกเบี้ยบัตรเครดิต ซึ่งการ
เพิ่มขึ้นของตัวแปรดังกลาว สงผลใหโอกาสที่ผูบริโภคจะเปลี่ยนแปลงการใชบริการบัตรเครดิตสูง
ผลการศึกษาแสดงใหเห็นถึงอิทธิพลของอัตราดอกเบี้ยที่มีตอพฤติกรรมการกอหนี้ของผูบริโภค  
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การศึกษาเกี่ยวกับอิทธิพลของอัตราดอกเบี้ยที่มีตอพฤติกรรมการกอหนี้ภาคครัวเรือนมี
อยูอยางแพรหลาย เชนการศึกษาของ Barnes และ Young (2003) พบวาอัตราดอกเบี้ยที่แทจริง
และอัตราการการเติบโตของรายไดที่คาดการณมีผลตอพฤติกรรมของครัวเรือน ซึ่งไดใช
แบบจําลอง Overlapping Generation Model ในการศึกษา แตแบบจําลองกลับไมสามารถ
อธิบายการเพิ่มข้ึนของหนี้ในชวงทศวรรษ 1980 ซึ่งจากแบบจําลองควรจะมีหนี้ลดลงในชวงเวลา
ดังกลาว เนื่องจากเปนชวงที่มีอัตราดอกเบี้ยอยูในระดับสูง อัตราการเติบโตของรายไดอยูในระดับ
ต่ํา และอายุของประชากรมีแนวโนมสูงขึ้นจึงควรจะกูยืมลดลง 
 
 ถึงแมวาอัตราดอกเบี้ยจะมีอิทธิพลตอพฤติกรรมการกอหนี้ภาคครัวเรือน ซึ่งเปนไปตาม
การวิเคราะหของทฤษฎีทางเศรษฐศาสตรมาตรฐาน อยางไรก็ตาม อัตราดอกเบี้ยก็มิใชมูลเหตุ
สําคัญที่จะทําใหคนตัดสินใจกอหนี้ หรือไมกอหนี้ เชนตัวอยางจากการศึกษาของ ชินาวุธ ชินะ
ประยูร(2546) เปนตัวอธิบายไดเปนอยางดีวา อัตราดอกเบี้ยมีอิทธิพลตอพฤติกรรมการกอหนี้ใน
เชิงเปรียบเทียบ มากกวาที่จะเปนตัวกําหนดโดยตรงเหมือนความจําเปน หรือความตองการ โดย
ครัวเรือนจะพยายามเปรียบเทียบตนทุนในการกอหนี้ นั่นก็คืออัตราดอกเบี้ย และเลือกกอหนี้ใน
รูปแบบที่จะเกิดตนทุนนอยที่สุด ถึงกระนั้น ก็ข้ึนอยูกับปจจัยอื่นๆดวย เชนการเขาถึงแหลงเงินกู  
ความตองการที่มากมายในขณะนั้นเปนตน 
 
 ดังนั้นจากการทบทวนงานวิจัยตางๆดังกลาวสามารถสรุปไดวา มูลเหตุในการตัดสินใจ
กอหนี้มาจากความตองการที่จะตอบสนองความจําเปนพื้นฐาน( เชน ปจจัยสี่ ) และความตองการ
ทางสังคม (เชน อยากมีหนามีตาในสังคม  อยากยกระดับฐานะ)ซึ่งความตองการเหลานั้นมี
ความสัมพันธกับปจจัยสวนบุคคล และปจจัยภายนอกตางๆดวย โดยอัตราดอกเบี้ยจะเปนเพียง
ตนทุนของการกอหนี้ที่ผูกอหนี้จะแสวงหาการกอหนี้ที่เกิดตนทุนต่ําที่สุด 
 
2.3 พฤติกรรมแบบ Myopic Loss Aversion   

 
พฤติกรรมแบบ Myopic Loss Aversion  นั้น ประกอบดวยหลักแนวคิดทางพฤติกรรม 2 

ประการดวยกัน ประการแรกคือแนวคิด Loss Aversion  และประการที่สองคือเร่ืองของ Mental 
Accounting (Benartzi และ Thaler,1995: 73-92) 
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  2.3.1 พฤติกรรมแบบ Loss Aversion 
 

พฤติกรรมแบบ Loss Aversion เปนพฤติกรรมหลีกเลี่ยงความสูญเสียซึ่งแสดงถึงความ
เปนจริงที่วา คนเรามักจะออนไหวหรือใหน้ําหนักกับการลดลงของทรัพยสินของตนเองมากกวาการ
เพิ่มข้ึนของทรัพยสินในจํานวนเดียวกัน จากการศึกษาโดยทั่วไปเกี่ยวกับพฤติกรรมการหลีกเลี่ยง
ความสูญเสีย พบวา คนจะใหน้ําหนักกับการสูญเสียมากกวาการไดรับประมาณสองเทา นั่นคือ
การมีความพอใจลดลงจากการสูญเสียเงิน 100 บาทจะมากกวาการมีความพอใจเพิ่มข้ึนจากการ
ไดรับเงิน 100 บาท ประมาณสองเทา(Thaler, Tversky และ Kahneman,1997: 647-661) 

 
 Kahneman และ Tversky (1979: 263-292) ไดใช Prospect Theory Value Function 
ดังรูปที่6.1 ในการสะทอนใหเห็นถึงพฤติกรรม Loss Aversion ของคนและพบวาคนจะใหน้ําหนัก
กับการสูญเสียมากกวาการไดรับประมาณ 2.25 เทา โดยอางอิงจากภาวะที่เปนอยู ณ ปจจุบัน 
(Status Quo) อีกทั้งผลกระทบจากผลไดและผลเสียยังมีลักษณะที่เปนไปตามกฎการลดนอยถอย
ลงอีกดวย (Law of  Diminishing) โดย Prospect Theory Value Function คือ 
 

                         
 
โดยที่ λ    เปนคาสัมประสิทธิของ Loss Aversion ซึ่งจากการศึกษาของ Kahneman และ 
Tversky ไดคาประมาณของ  α   และ β  ออกมาเปน 0.88 และ คาλ  เปน2.25 

 

 
            รูปที่ 2.1 Prospect Theory Value Function 
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 พฤติกรรม Loss Aversion เกี่ยวของกับเร่ืองของ Endowment Effect เปนพฤติกรรมที่
ผูคนมักจะตั้งราคาขายสิ่งของไวในระดับที่สูงกวาราคาที่พวกเขาเต็มใจที่จะซื้อ นอกจากนั้นยัง
เกี่ยวเนื่องกับอีกพฤติกรรมหนึ่งก็คือ  แนวโนมที่ผูคนมักจะเก็บรักษาสิ่งของที่พวกเขาไดรับมา
เอาไว และไมอยากจะนํามันไปแลกเปลี่ยนกับส่ิงอื่นๆซึ่งเรียกวา Status Quo Bias  นัก
เศรษฐศาสตรไดศึกษาเรื่อง Endowment Effect โดยทําการทดลองกับนักศึกษาของพวกเขา โดย 
พวกเขาจะใหส่ิงของอยางเชน ถวยกาแฟที่มีตรามหาวิทยาลัยกับนักศึกษาจํานวนครึ่งหนึ่งของชั้น  
จากนั้นตลาดซื้อขายก็จะถูกสรางขึ้นเพื่อใหนักศึกษาที่มีถวยกาแฟแตไมอยากเก็บไวสามารถขาย
มันออกไปใหกับนักศึกษาที่ไมมีถวยกาแฟแตอยากได ทฤษฎีเศรษฐศาสตรดั้งเดิมจะคาดการณวา 
ราคาซื้อขายจะถูกสรางขึ้นโดยเปนราคาที่ถวยกาแฟจํานวนครึ่งหนึ่งจะมีการเปลี่ยนมือ  นั่นคือ 
นักศึกษาที่ไดรับถวยกาแฟจํานวนครึ่งหนึ่งจะขายถวยกาแฟออกไปใหกับคร่ึงหนึ่งของนักศึกษาที่
ไมไดรับถวยกาแฟ อยางไรก็ตาม ในการทดลองครั้งแลวครั้งเลาพบวา นักศึกษาที่ไดรับถวยกาแฟ
มามักจะตั้งราคาขายไวสูงเปนสองเทาของราคาที่นักศึกษาที่ไมไดรับถวยกาแฟเต็มใจที่จะจาย ผล
ที่ตามมาก็คือ มีการซื้อขายถวยกาแฟกันนอยมาก ขอสรุปนี้ยังพบไดในการทดลองที่ใชวัตถุที่
แตกตางกันออกไปและทําการทดลองซ้ํา ซึ่งนักศึกษาจะมีประสบการณในการซื้อขายในตลาด
ประเภทนี้มาแลว ผลของการทดลองไมไดบงบอกวา พวกเขาประเมินความนาสนใจของสิ่งที่พวก
เขามีอยูสูงเกินไปแตพวกเขาจะรูสึกถึงความเจ็บปวด ซึ่งเชื่อมโยงกับการสูญเสียสิ่งที่พวกเขาเปน
เจาของไปมากกวา (Nofsinger, แปลโดย พรชัย รัตนนนทชัยสุข, 2548) 
 
 พฤติกรรม Loss Aversion ยังสามารถนําไปใชอธิบายพฤติกรรมการบริโภคได โดยผล
ของ Endowment Effect จะทําใหคนตีคาของความพอใจในการบริโภคโดยอางอิงกับจุดบริโภค
เดิม เชน ถาเมื่อวานคนบริโภค 10 หนวย และวันนี้คนบริโภค 12 หนวย คนก็จะมีความพอใจ
เพิ่มข้ึนจากจุดอางอิงการบริโภคของเมื่อวาน แตถาวันนี้คนบริโภค 8 หนวย คนก็จะมีความพอใจ
ลดลงจากจุดอางอิงการบริโภคของเมื่อวาน ทั้งนี้ การลดลงของการบริโภค 1 หนวย จะสูญเสีย
ความพอใจในปริมาณที่มากกวาการเพิ่มข้ึนของความพอใจที่ไดจากการบริโภคเพิ่มข้ึน 1 หนวย 
ดังนั้นดวยเหตุผลดังกลาวทําใหคนพยายามรักษาระดับการบริโภคไมใหต่ํากวาจุดอางอิงเดิมเปน
อยางนอยที่สุด 
 
 2.3.2  Mental Accounting และความเปน Myopia  
 

ในสวนของ Mental Accounting หรือระบบบัญชีในสมอง มีแนวคิดวาสมองของคนเรา
จะเปนเสมือนตูเก็บเอกสาร การตัดสินใจ พฤติกรรม และผลลัพธจะถูกจัดไวในแฟมเอกสารที่แยก
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ออกจากกัน ในแตละแฟมจะประกอบไปดวยตนทุนและผลประโยชนที่เชื่อมโยงกับการตัดสินใจใน
เร่ืองตางๆ ปญหาที่เกิดจากระบบบัญชีในสมองก็คือ มันจะไปสงผลตอการตัดสินใจของคนใน
แงมุมที่เขาเองก็คาดไมถึง คนเรามักจะจัดทํางบประมาณทางการเงินขึ้นเพื่อประโยชนในการ
ติดตามและควบคุมการใชจาย เชนเดียวกันกับสมองของคนเราที่มีการจัดทํางบประมาณโดย
เชื่อมโยงระหวางผลประโยชนและตนทุนของการใชเงินแตละอยางไว ความเจ็บปวดหรือตนทุนที่
เชื่อมโยงกับการซื้อสินคาและบริการจะมีความคลายคลึงกับความเจ็บปวดที่เกิดจากการขาดทุน 
ในลักษณะเดียวกัน ความปติหรือผลประโยชนของการบริโภคสินคาและบริการจะมีความ
คลายคลึงกับความสุขที่เกิดจากการไดกําไร สมองของคนเราจะจัดทํางบประมาณโดยการจับคู
ระหวางความเจ็บปวดทางอารมณกับความปติทางอารมณ  

 
 Mental Accounting จะโยงไปสูพฤติกรรมแบบ Myopia หากระบบบัญชีในสมองมี

เร่ืองของอารมณ ความรูสึกมาเกี่ยวของ ซึ่งนั่นเปนความจริงที่หลีกเลี่ยงไมได John R. Nofsinger 
( แปลโดย พรชัย รัตนนนทชัยสุข, 2548) ไดกลาวถึงกรณีดังกลาวดังนี้ “คนเราชอบที่จะไดรับ
รางวัลเร็วๆ และผัดผอนสิ่งที่ไมชอบออกไป อยางไรก็ตาม ทัศนคตินี้จะขึ้นอยูกับสถานการณดวย 
ลองพิจารณาตัวอยางตอไปนี้ดู หากผูคนถูกถามในวันที่ 1 กุมภาพันธวาพวกเขาจะเลือกทํางานที่
ไมชอบ 7 ชั่วโมงในวันที่ 1 เมษายนหรือจะเลือกทํางานที่วาดังกลาว 8 ชั่วโมงในวันที่ 15 เมษายน 
พวกเขาจะตอบวา พวกเขาเลือกที่จะทํางานในวันที่ 1 เมษายน อยางไรก็ตาม หากเราถามคําถาม
เดียวกันในเชาวันที่ 1 เมษายน คนสวนใหญจะเลือกทํางานในวันที่ 15 เมษายน แมวามันจะ
หมายถึงการทํางานที่ยาวนานกวาก็ตาม เมื่อไรก็ตามที่คนเราตองตัดสินใจเกี่ยวกับส่ิงที่ไมชอบใน
ปจจุบัน พวกเขามักจะผัดวันประกันพรุงไวกอน แมวามันจะหมายถึงปริมาณงานที่มากขึ้นก็ตาม 
ทัศนคติแบบนี้ก็สงผลตอการตัดสินใจลงทุนดวยเชนกัน ตัวอยางเชน คนสวนใหญเลือกที่จะไดเงิน 
50 บาทตอนนี้เลย แทนที่จะเลือกรับเงิน 100 บาทในอีก 2 ปขางหนา แมวามันจะหมายถึงการได
ผลตอบแทนทบตนตอปถึง 41 เปอรเซ็นตก็ตาม ในทางกลับกันหากใหเลือกระหวางการไดเงิน 50 
บาทในอีก 4 ปขางหนากับการไดเงิน 100 บาทในอีก 6 ปขางหนา แทบจะไมมีใครเลยที่เลือกรับ
เงิน 50 บาท” นั่นแสดงถึงอิทธิพลของระยะเวลาที่มีตอพฤติกรรมของคนซึ่งมักจะพบเห็นได
โดยทั่วไป  

 
Benartzi และ Thaler (1995: 73-92) ไดศึกษาเกี่ยวกับนักลงทุน โดยนักลงทุนที่มีแบบ

แผนการตัดสินใจที่แคบมักจะทําการตัดสินใจในระยะสั้นมากกวาที่จะคํานึงถึงระยะยาว และนัก
ลงทุนที่มีการเรียนรูจากผลลัพธที่แคบมักจะใชความรูสึกตีคาความสูญเสียและผลไดอยูบอยๆ และ
โดยทั่วไปแลวแบบแผนการตัดสินใจที่แคบ กับการเรียนรูจากผลลัพธดังกลาวมักเกิดขึ้นดวยกัน 
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และนั่นนําไปสูการเปน Myopic Investor นั่นเอง ความจริงแลวพฤติกรรมดังกลาวเกิดจากระบบ
บัญชีในสมอง  ผูคนจะแยกการลงทุนแตละอยางออกจากกันเพื่อติดตามผลกําไรหรือขาดทุน
รวมทั้งจะตรวจสอบการลงทุนนั้นๆเปนระยะๆ การมองการลงทุนแตละอยางแยกออกจากกัน
แทนที่จะมองรวมเปนพอรตโฟลิโอ เปนสิ่งที่ทําใหนักลงทุนไมสามารถลดความเสี่ยงใหต่ําที่สุดและ
สรางผลตอบแทนใหสูงที่สุดได 

 
Myopic Loss Aversion  มักถูกนํามาใชอธิบายเกี่ยวกับพฤติกรรมของนักลงทุนใน

ตลาดสินทรัพย โดยผูเร่ิมนําพฤติกรรมแบบ Loss Aversion  มาผสมผสานกับพฤติกรรมแบบ 
Myopia เพื่ออธิบายพฤติกรรมของนักลงทุนดังกลาวไดแกการศึกษาของ Benartzi และ 
Thaler(1995: 73-92) ซึ่งหลังจากนั้น แนวคิดในเรื่อง Myopic Loss Aversion  ก็ไดรับความสนใจ
อยางตอเนื่องโดยเฉพาะในเรื่องของพฤติกรรมการลงทุนในตลาดสินทรัพยภายใตความเสี่ยง เชน
การศึกษาเพิ่มเติมเพื่อทดสอบสมมติฐานของ Benartzi และ Thaler ซึ่งทําการศึกษาโดย Thaler, 
Tversky, Kahneman และ Schwartz (1997: 647-661) ซึ่งพบวานักลงทุนที่มีพฤติกรรมการลงทุน
แบบ Myopic Loss Aversion จะมีความเต็มใจที่จะยอมรับความเสี่ยงมากขึ้น หาก Payoffs 
เพิ่มข้ึนมากพอที่จะชดเชยความสูญเสีย นักลงทุนจะมีการเรียนรู และผูที่เรียนรูจากผลลัพธบอย
ที่สุด(และมีขอมูลมากที่สุด) จะเลือกสิ่งที่มีความเสี่ยงต่ําที่สุดและไดรับเงินเปนผลตอบแทนนอย
ที่สุด  ผลการศึกษาดังกลาวแสดงใหเห็นวาคนจะเชื่อจากการเรียนรูของตนในอดีตมากกวาที่จะใช 
Rational Expectation ในการตัดสินใจลงทุน ซึ่งสอดคลองกับการศึกษาเพื่อทดสอบพฤติกรรม
ดังกลาวของ Bellemare, Krause, Kroger, และ Zhang(2004) และของ Sutter (2005) ที่พบวา
นักลงทุนที่มีพฤติกรรมแบบ Myopic Loss Aversion  จะมีความยืดหยุนสูงตอความถี่ของผลลัพธ
ในการตัดสินใจ 
 

ถึงแมวาการศึกษาโดยสวนใหญมักกลาวถึง Myopic Loss Aversion ในพฤติกรรมการ
ลงทุนในตลาดสินทรัพย อยางไรก็ตามผูวิจัยเองก็เชื่อวาพฤติกรรมดังกลาวยังปรากฏอยูในกิจกรรม
ทางเศรษฐกิจอ่ืนๆอยูอีกมากมายโดยเฉพาะพฤติกรรมการกอหนี้ การศึกษาทบทวนผลงานวิจัยที่
ผานมาถึงแมไมใชเร่ืองของพฤติกรรมการกอหนี้แตก็เปนแนวทางสําคัญโดยเฉพาะทางดานการ
ออกแบบการทดลองซึ่งจะเปนประโยชนตอวิธีดําเนินการวิจัยตอไป 
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2.4 อิทธิพลของ Myopic Loss Aversion ที่มีตอพฤติกรรมการกอหนี้ภาคครัวเรือน 
 
วัตถุประสงคในการศึกษาในสวนนี้เพื่อหาแนวทางในการระบุตัวแปรที่เกี่ยวของ หรือมี

ผลกระทบตอพฤติกรรมการกอหนี้ของบุคคลที่เปน Myopic Loss Aversion โดยจะเนนหนักไปที่
การวิเคราะห เนื่องจากผลงานวิจัยที่ผานมายังไมเคยกลาวถึงพฤติกรรมการกอหนี้แบบ Myopic 
Loss Aversion ซึ่งจะเปนประโยชนตอวิธีดําเนินการวิจัยตอไป  
 

2.4.1  ความหมายของพฤติกรรมการกอหนี้แบบ Myopic Loss Aversion และไม
เปนแบบ Myopic Loss Aversion และความแตกตางจากงานวิจัยที่ผานมา 
 

การศึกษาในสวนนี้มีความจําเปนอยางมาก เนื่องจากการศึกษาเกี่ยวกับ Myopic Loss 
Aversion ที่ผานมายังไมมีการนํามาอธิบายพฤติกรรมการกอหนี้โดยตรง การพยายามทําความ
เขาใจวา ผูกอหนี้ที่มี Myopic Loss Aversion นาจะมีพฤติกรรมการกอหนี้แบบไหน จะเปน
แนวทางสําคัญในการระบุตัวแปร และการออกแบบการทดสอบถึงอิทธิพลของ Myopic Loss 
Aversion ที่มีตอพฤติกรรมการกอหนี้ภาคครัวเรือน 

 
การศึกษาเกี่ยวกับพฤติกรรมการออม และการกอหนี้ภาคครัวเรือนในทางเศรษฐศาสตร

ที่ผานมา มักจะนําทฤษฎีการบริโภคหลักๆ 3 อยางดวยกันมาใชในการอธิบาย ไดแก ทฤษฎีการ
บริโภคแบบรายไดถาวร, ทฤษฎีการบริโภคตลอดชวงชีวิต และทฤษฎีการบริโภคแบบรายไดถาวร
ตลอดชวงชีวิต  

 
จริงอยูที่ทฤษฎีการบริโภคดังกลาวสามารถใชอธิบายพฤติกรรมการกอหนี้ภาคครัวเรือน

ไดอยางเปนเหตุเปนผล แตส่ิงหนึ่งซึ่งเปนที่นาสังเกตก็คือ ถาคนมีเหตุผลดังเชนพื้นฐานของทฤษฎี
ดังกลาว ทําไมจึงมีครัวเรือนที่ประสบปญหาการชําระหนี้อยูเปนจํานวนมาก และคนเราไดมี
แผนการที่ยาวไกลดังที่ทฤษฎีไดกลาวไวเชนนั้นหรือ 
 

จากการศึกษาของ Paz (2006: 961-964) และของ Shea (1995: 798-805) พบวา
ทฤษฎีการบริโภคแบบรายไดถาวรตลอดชวงชีวิตไมสามารถอธิบายความเปนจริงได  โดยในการ
อธิบายไดมุงประเด็นไปที่ ความเปน Myopia และขอจํากัดดานสภาพคลอง (Liquidity 
Constraints)  โดยเชื่อวาภายใตความเปน Myopia การบริโภคจะขึ้นอยูกับรายไดในปจจุบัน 
(Current Income)   ซึ่งการเปลี่ยนแปลงทางบวกของการบริโภคเมื่อระดับรายไดเพิ่มข้ึน นาจะมี
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ปริมาณเดียวกันกับการเปลี่ยนแปลงทางลบของการบริโภคเมื่อระดับรายไดลดลงซึ่งผลการศึกษา
ไมเปนเชนนั้น  กลาวคือการบริโภคออนไหวกับการลดลงของรายไดมากกวาการเพิ่มข้ึนของรายได 
ซึ่งใหผลสอดคลองกับการศึกษาในเรื่อง Loss Aversion   

 
อยางไรก็ตาม การระบุวาพฤติกรรมแบบ Myopia คือการที่การบริโภคขึ้นอยูกับรายได

ในปจจุบันอยางเดียวไมใชส่ิงที่ถูกตองนัก เพราะถือวาเปนการจํากัดความหมายของ Myopia ให
อยูกับเร่ืองของรายไดแตเพียงอยางเดียว ดังนั้นการศึกษาครั้งนี้จะพยายามแยกผลของ Myopia 
และผลของ Loss Aversion ใหชัดเจนและพิจารณาเมื่อทั้งสองพฤติกรรมเกิดขึ้นอยางประสม
ประสานกัน ซึ่งจะแตกตางจากการศึกษาของ Paz และของ Shea  ที่ศึกษาการตอบสนองตอ
รายไดแลวสรุปวาไดผลอยางเดียวกันกับ Loss Aversion 
 
 กอนอื่น ผูวิจัยจะขอยอมรับ หรือต้ังขอสมมติในเบื้องตนวา คนโดยสวนใหญมีพฤติกรรม
หลีกเลี่ยงความสูญเสีย หรือ Loss Aversion จริง แตไมจําเปนตองเปน Myopia  ดังนั้น นาจะมี
ความแตกตางเชิงพฤติกรรมระหวาง Myopic Loss Aversion กับ Loss Aversion ธรรมดา ซึ่งการ
ที่จะวิเคราะหถึงความแตกตางดังกลาว จําเปนตองวิเคราะหพฤติกรรมการกอหนี้ที่เปน Myopia  
กอน 
 

จากการทดลองของ Prelec และ Loewenstein (1998: 4-28) พบวา คนเรามักมี
แนวโนมที่จะจับคูระหวางระยะเวลาของการชําระเงินกับระยะเวลาของการใชสินคาหรือบริการ  
ตัวอยางเชน การกอหนี้เพื่อซื้อบาน รถยนต โทรศัพท และอ่ืนๆเปนที่นิยม  ประโยชนของสินคา
ดังกลาวจะเกิดขึ้นตอเนื่องเปนระยะเวลานานหลายปหลังจากที่ซื้อมา ดังนั้นการชําระเงินตลอด
ชวงระยะเวลาที่มีการใชประโยชนจะเปนการจับคูระหวางตนทุนและผลประโยชน  ในทางตรงกัน
ขาม ผูคนไมชอบการจายคืนหนี้สําหรับการบริโภคที่จบส้ินไปแลว เชนการกอหนี้เพื่อนําไปใชใน
การทองเที่ยวเปนสิ่งที่ไมพึงปรารถนา เนื่องจากมันจะไปสรางตนทุนระยะยาว(ยาวนานกวา
ระยะเวลาที่มีความสุขจากการทองเที่ยว)จากผลประโยชนที่เกิดขึ้นเพียงชวงสั้นๆ(ระหวาง
ทองเที่ยว) เปนตน  

 
อยางไรก็ตาม หากคนดังกลาวเปน Myopia  เขาจะใหน้ําหนักกับผลประโยชนใน

ปจจุบันสูงมาก เมื่อเทียบกับตนทุนที่เกิดขึ้นในขณะนั้น จนไมไดใสใจกับตนทุนในระยะยาว หรือ
มองอีกนัยหนึ่งก็คือ คนที่เปน Myopia  นาจะใหน้ําหนักกับโอกาสในการกอหนี้เปนเสมือน
สินทรัพยสวนหนึ่งของตนที่สามารถนําไปจับจายใชสอยไดจริง ถึงแมวาตอนนั้นเขาจะคาํนงึถงึเรือ่ง
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การชําระเงินคืนอยูบาง แตยิ่งระยะเวลาในการชําระยืดเยื้อไปเทาไหร เขาก็จะยิ่งใหน้ําหนักนอยจน
แทบไมสามารถจะขัดขวางการกอหนี้ได  ในขณะที่คนที่ไมเปน Myopia  จะมีการใหน้ําหนักกับ
อนาคตมากกวาเมื่อเปรียบเทียบกับคนที่เปน Myopia  ดังนั้นคนที่ไมเปน Myopia  จะมองวา
โอกาสในการกอหนี้เปนเพียงการนําเงินในอนาคตมาใชเพื่อใหไดบริโภคในขณะนั้น และมีตนทุน
จากการใชโอกาสดังกลาว ซึ่งเขาจะคํานึงถึงการชําระเงินตลอดชวงเวลาทั้งหมด และมักจะไมมี
ปญหาเรื่องการชําระหนี้ในอนาคตเหมือนคนที่เปน Myopia 

 
เมื่อเราพอจะทราบพฤติกรรมการกอหนี้ที่เกี่ยวกับ Myopia  แลว ข้ันตอไปจะเปนการ

โยงเขาสูเร่ืองของ Loss Aversion  โดยคนที่เปน Myopic Loss Aversion จะมองเห็นโอกาสในการ
กอหนี้(โอกาสในการบริโภคเกินรายได)เปนเสมือนสินทรัพย หรืออํานาจซื้อที่ตนมีอยู(สมมติวาคน
ใหน้ําหนักกับอนาคตนอยมาก) การบริโภคในระดับเดิมจะทําใหคนมีความพอใจเทาเดิม หรืออาจ
ลดลงเมื่อเกิดความเคยชิน(ระดับการบริโภคเดียวกันอาจใหความพอใจตางกันในสถานการณที่
แตกตางกัน) ดังนั้น คนจะเพิ่มระดับการบริโภคใหสูงขึ้น ซึ่งสอดคลองกับทฤษฎีความตองการ
ตามลําดับข้ันของมาสโลว เมื่อระดับรายไดมิไดเพิ่มข้ึนตามระดับการบริโภคแลว คนก็จะใชโอกาส
ในการกอหนี้เสมือนดั่งทรัพยสินที่ตนมีอยูในขณะนั้นเพื่อใหมีความพอใจเพิ่มมากขึ้น หลักการของ
บุคคลที่เปน Myopic Loss Aversion ก็คือ คนจะแสวงหาความพอใจสูงสุดภายใตชวงเวลาหนึ่ง
เทานั้น ซึ่งเปนชวงเวลาที่ส้ันมากเมื่อเทียบกับชวงเวลาตลอดชีวิตของเขา นั่นหมายถึงในแตละ
ชวงเวลาของเขาจะมีการ Maximize Utility ในแตละชวงเวลานั้น และในตลอดชวงชีวิตของเขาจะ
มีการ Maximize Utility นับคร้ังไมถวน หากชวงเวลาที่ตัดสินใจกอหนี้ กับระยะเวลาการชําระหนี้
เปนชวงเวลาที่ยาวนาน มีความเปนไปไดที่คนจะแบงแยกชวงเวลาดังกลาวออกจากกัน การกอหนี้
จึงกลายเปนทรัพยสินที่สามารถนําไปจับจายใชสอยไดโดยปริยายเพื่อใหมีความพอใจสูงสุดใน
ชวงเวลาในปจจุบันนั้น 

 
ในกรณีของคนที่เปน Loss Aversion แตไมเปน Myopia จะมีการเทียบเคียงกันระหวาง

ความสูญเสียโอกาสที่จะไดบริโภคในขณะนั้น กับความสูญเสียในอนาคตจากตนทุนในการใช
โอกาสนั้น หากปจจุบันคนมีระดับการบริโภคเทาเดิมและรายไดในปจจุบันก็ไมเพียงพอที่จะเพิ่ม
ระดับการบริโภคใหสูงขึ้นได ในกรณีของคนที่ไมเปน Myopia นี้จะมีพฤติกรรมใกลเคียงกับแนวคิด 
Rational Expectation อยางมาก กลาวคือ ถาคนมั่นใจวาในอนาคตจะมีความสามารถในการ
ชําระหนี้โดยรักษาระดับการบริโภคในอนาคตไมใหลดลงได คนก็จะตัดสินใจกอหนี้ในปจจุบัน 
ในทางกลับกัน ถาคนรูวาการกอหนี้ในวันนี้จะตองมีความเสี่ยงในการลดระดับการบริโภคของตน
ในอนาคต คนก็อาจจะไมตัดสินใจกอหนี้ก็ได ยิ่งไปกวานั้นหากคนมีความออนไหวตอการบริโภค
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สูงและคนคาดการณวารายไดในอนาคตจะลดลง  ผลของ Loss Aversion  อาจทําใหคนเลือกที่จะ
บริโภคลดลง และเก็บออมมากข้ึนในขณะนั้นก็ไดซึ่งสงผลตรงขามกับ Myopic Loss Aversion 
ดังนั้นเพื่อใหงายตอการเขาใจ บุคคลที่ไมเปน Myopic Loss Aversion จึงหมายถึงบุคคลที่มี 
Rational Expectation เพราะฉะนั้น บุคคลที่ทําการกอหนี้จึงมีทั้งพวกที่เปน Myopic Loss 
Aversion และพวกที่ไมเปน Myopic Loss Aversion  การแยกทั้งสองประเภทออกจากกันจะตอง
วิเคราะหถึงวิธีคิดของบุคคลดังกลาว  

 
ดังนั้นในที่นี้จะขอระบุนิยามของ Myopia และ Loss Aversion ดังนี้ 

 
“ Myopia คือ พฤติกรรมที่ใชการเรียนรูจากผลลัพธที่ผานมา มากกวาใชเหตุผล

คาดการณผลลัพธในอนาคต  และเปนพฤติกรรมที่ใหน้ําหนักกับภาวะปจจุบันมากกวาอนาคต ” 
 

“ Loss Aversion คือ  พฤติกรรมที่หลีกเลี่ยงความเจ็บปวดจากการสูญเสีย  โดยความ
เจ็บปวดจากการสูญเสียส่ิงๆหนึ่งจะมากกวาความปติจากการไดรับส่ิงๆนั้นมา  โดยในที่นี้คนจะ
เผชิญกับพฤติกรรม Loss Aversion ดังกลาวถึงสองดานในเวลาเดียวกัน นั่นคือ ในขณะที่ซื้อ
สินคาเพื่อบริโภค คนจะเสียดายเงินที่จะซื้อ(หรืออาจกลาวไดวาคนตองการเก็บเงินไวเพื่อการ
บริโภคในอนาคต)  และถาไมซื้อคนก็จะเสียดายที่ไมไดบริโภคสินคานั้น(เสียดายการบริโภคใน
ปจจุบัน) เพราะฉะนั้นการซื้อหรือไมซื้อจะเปนตัวตัดสินวาคนใหน้ําหนักกับการบริโภค หรือเงิน
มากกวากัน” 

 
เมื่อนํามาพิจารณารวมกับพฤติกรรมการกอหนี้สามารถสรุปเปนแผนภาพไดดังรูปที่ 2.2 

จะเห็นไดวาคนเรามี Loss Aversion เปนพื้นฐาน เมื่อรายไดไมเพียงพอตอการรักษาหรือเพิ่มระดับ
การบริโภค คนที่เปน Myopia ก็มีแนวโนมที่จะกอหนี้สูง และมักประสบปญหาการชําระหนี้
เนื่องจากการกอหนี้มิไดทําการวางแผนถึงอนาคตอยางรอบคอบ คนที่ไมเปน Myopia ก็จะ
แบงเปนสองกลุม กลุมแรกคือกลุมที่คาดวาการกอหนี้จะสรางความเดือดรอนใหตนในอนาคตคน
กลุมนี้จะไมกอหนี้ แตเลือกที่จะยอมลดระดับการบริโภคลง กลุมที่สองคือกลุมที่มั่นใจวาสามารถ
ชําระหนี้ในอนาคตได คนกลุมนี้จะเลือกกอหนี้เพื่อรักษาระดับการบริโภคหรือเพิ่มระดับการบริโภค
ซึ่งแนวคิดนี้จะตรงกับทฤษฎีการบริโภคแบบรายไดถาวรตลอดชวงชีวิต (Life- Cycle Permanent 
Income Hypothesis) ซึ่งมีแนวคิดเกี่ยวกับ Rational Expectation เปนพื้นฐานนั่นเอง 
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อยางไรก็ตามการกอหนี้ของคนที่ไมเปน Myopia ก็ใชวาจะไมมีโอกาสในการประสบ
ปญหาการชําระหนี้ เชนในทฤษฎีการบริโภคแบบรายไดถาวรตลอดชวงชีวิตภายใตความไม
แนนอน แมคนจะมั่นใจวาสามารถชําระหนี้ในอนาคตได แตพอถึงเวลาเขาจริงๆปรากฏวามี 
Shocks เกิดขึ้น เชนไฟไหมบาน เปนตน เหตุการณที่ไมคาดฝนเหลานี้ก็นําไปสูปญหาการชําระหนี้
เชนกันแมจะไมไดเปน Myopia ก็ตาม 

 

Loss Aversion 

 
รูปที่2.2 ผลของ Myopic Loss Aversion ที่มีตอพฤตกิรรมกอหนี ้

 
 2.4.2  Habit  Formation และ Emulation of Consumption  สิ่งที่ชวยตอกย้ํา
อิทธิพลของ Myopic Loss Aversion ที่มีตอพฤติกรรมการกอหนี้ภาคครัวเรือน 
 
 จากรายงานของสถาบันการวิจัยเพื่อการพัฒนาประเทศไทย ฉบับที่ 24 มีนาคม 2543 
โดย สมชัย  จิตสุชน(2543) ในหัวขอ พฤติกรรมที่ไมพอเพียงกับผลกระทบทางเศรษฐกิจ ได
กลาวถึง Habit Formation วาเปนตัวสําคัญที่ทําใหเกิดการบริโภคที่ไมรูจักพอประมาณ  ความพึง
พอใจของคนที่มีลักษณะเปน Habit Formation จะถูกกําหนดโดยอุปนิสัยการบริโภคในอดีต ซึ่ง
หากใชสํานวนไทยในการเปรียบเปรยก็อาจกลาวไดวาความพึงพอใจแบบนี้อาจกอใหเกิด

ใช Rational 

Myopia ไมเปน Myopia 
ไมใช Rational 

กอหนี ้ กอหนี ้ ยอมลดระดับการบริโภค 

ประสบปญหา
การชําระหนี ้

ไมประสบปญหา
การชําระหนี ้

เกิด shocks ไมเกิด shocks 

รายไดไมเพียงพอตอการรักษา
หรือเพิ่มระดับการบริโภค 
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พฤติกรรมที่มีลักษณะ “จมไมลง” เนื่องจากวาจะมีผลทําใหคนตองการบริโภคมากขึ้นเรื่อยๆ หรือ
อยางนอยก็ตองรักษาระดับการบริโภคไมใหต่ํากวาที่เคยเปนในอดีต  การที่คนเราพยายาม
รักษาการบริโภคไมใหต่ํากวาในอดีต  หรือถึงกับตองการบริโภคมากขึ้นหลังจากที่เร่ิมเคยชินกับ
ระดับการบริโภคในปจจุบัน อาจถือไดวาเปนลักษณะของพฤติกรรมที่ไมพอเพียงในอีกแงมุมหนึ่ง   
 
 นอกจากนั้นรายงานฉบับดังกลาวยังไดอธิบายถึง Emulation of Consumption  กับผล
ี่มีตอควา

งานวิจัยทั้งในเชิงทฤษฎี และเชิงประจักษทางเศรษฐศาสตรในระยะหลังๆ พบวารูปแบบ
วามพึงพ

พฤติกรรม Habit Formation และ Emulation เกี่ยวของกับพฤติกรรมการกอหนี้แบบ 

ท มไมพอประมาณในการบริโภค  Emulation of Consumption  คือการที่ความพอใจ
ไมไดข้ึนอยูเฉพาะกับส่ิงที่แตละบุคคลมีอยูหรือที่บริโภคเทานั้น แตยังขึ้นอยูกับส่ิงที่บุคคลอื่นๆมีอยู
ดวย กลาวคือ ความพอใจจะถูกกําหนดโดยระดับความมั่งคั่งของคนอื่น โดยแยกออกเปนสอง
ความเปนไปไดคือ หากบุคคลรูสึกพึงพอใจเพิ่มข้ึนถารูวาคนอื่นมีความมั่งคั่งมากขึ้น ก็กลาววา
บุคคลนั้นมีมุทิตาจิต (Altruistic) แตถารูสึกพึงพอใจนอยลงก็กลาวไดวาบุคคลนั้นมีลักษณะ 
Envious หรือความอิจฉาริษยาซึ่งผลที่ตามมาประการหนึ่งของลักษณะหลังก็คืออาจมี ความ
พยายามแขงกันบริโภคหรือการเลียนแบบการบริโภค (Emulation of Consumption) เพื่อใหเกิด
ความรูสึกวาตนทัดเทียมกับคนอ่ืน 
 
 
ค อใจแบบจมไมลง(Habit Formation) หรือแบบลอกเลียนบริโภค (Emulation)สามารถใช
อธิบายพฤติกรรมการบริโภคไดคอนขางมาก โดยเฉพาะอยางยิ่งพฤติกรรมจมไมลงไดรับการ
ยอมรับและความนิยมเปนอยางสูงในชวงระยะประมาณสิบปที่ผานมา 
 
 
Myopic Loss Aversion อยางมาก  การยึดติดกับการเรียนรูจากอดีต การใหความสําคัญกับ
ปจจุบัน และการไมใชเหตุผลในการคาดการณในอนาคตแสดงถึงความเปน Myopia และการที่คน
ไมสามารถที่จะลดระดับการบริโภคลงได แสดงถึงความเปน Loss Aversion ปญหาก็คือหาก
ความตองการบริโภคในปจจุบันมันมากมายเกินรายไดของตนที่มีอยูคนผูนั้นจะทําอยางไร คําตอบ
ก็คือการกอหนี้นั่นเอง ที่รายไปกวานั้นถาคนเผลอคิดวาโอกาสในการกอหนี้เปนประหนึ่งอํานาจซื้อ
ของตน นั่นหมายถึงโอกาสในการกอหนี้ที่เพิ่มข้ึนจะไปมีสวนกําหนดการบริโภคใหเพิ่มข้ึนดวย และ
นําไปสูปญหาการชําระหนี้ในอนาคตในที่สุด 
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2.4.3 ขอจํากัดดานสภาพคลอง(Liquidity Constraints) กับพฤติกรรมการกอหนี้ 
 

จากทฤษฎีการบริโภคแบบรายไดถาวรตลอดชวงชีวิตที่ไดกลาวมาในหัวขอ 2.1 มีขอ
สมมติที่ส

นความเปนจริงแลว สภาพคลองดังกลาวมีขอจํากัดอยูบาง และขอจํากัดดังกลาวมี
ผลกระทบ

ั

เมื่อพิจารณาจากทฤษฎีการบริโภคแบบรายไดถาวรตลอดชวงชีวิต ขอสมมติที่วา
ผูบริโภคไ

ําคัญประการหนึ่งคือผูบริโภคไมมีขอจํากัดดานสภาพคลอง กลาวคือหากรายไดใน
ชวงเวลาใดอยูต่ํากวาระดับรายไดเฉลี่ยตลอดชวงชีวิต ผูบริโภคสามารถกูยืมเงินเพื่อนํามารักษา
ระดับการบริโภคในชวงเวลานั้นไมใหต่ํากวาระดับการบริโภคที่วางแผนไว เพื่อใหได รับ
อรรถประโยชนสูงสุดตลอดชวงชีวิต   

 
ใ
อยางมากตอพฤติกรรมการบริโภค โดยขอจํากัดดานสภาพคลองมีผลทําใหคนมีความ

ระมัดระวังในการใชจายอยางมาก และมีแนวโนมที่จะทําใหคนมีระดับการบริโภคต่ํากวาในกรณีที่
ไมมีขอจํากัดดานสภาพคลอง  อีกทั้งยังสงผลใหคนเก็บออมมากขึ้นดวย  ถาพิจารณาจากโอกาส
ในการกูยืมที่ถูกตองตามกฎหมาย(การกอหนี้ในระบบ)แลว รายไดถาวรและทรัพยสินทั้งหมดที่มี
อยูจะมีบทบาทสําคัญในการกําหนดโอกาสในการกอหนี้ในระบบ  อยางไรก็ตามคนทีไ่มมโีอกาสใน
การกอหนี้ในระบบซึ่งสวนใหญเปนผูที่มีรายไดต่ํา รายไดไมแนนอน และไมมีสินทรัพยเพียงพอทีจ่ะ
เปนหลักทรัพยค้ําประกันในการกอหนี้ แตมีความตองการสูงมักจะเลือกหนทางเขาสูการกอหนี้
นอกระบบ ซึ่งมีอัตราดอกเบี้ยที่สูงมากเมื่อเทียบกับการกอหนี้ในระบบ  พฤติกรรมดังกลาวสะทอน
ใหเห็นถึงอิทธิพลของความตองการในขณะนั้น ยิ่งมีความตองการมากเทาไหรคนก็จะยิ่งมีความ
ยืดหยุนตออัตราดอกเบี้ยของหนี้ต่ํามากเทานั้น  ยิ่งเปนคนที่เปน Myopia เขาก็พรอมที่จะเผชิญ
ความเสี่ยงในอนาคต และพอใจที่จะตอบสนองความตองการในปจจุบน เพราะฉะนั้นหากมี
ขอจํากัดในการกอหนี้ในระบบ คนที่เปน Myopic Loss Aversion นาจะมีแนวโนมที่จะกอหนี้นอก
ระบบสูงกวาคนที่ไมเปน Myopic Loss Aversion  

 

มมีขอจํากัดดานสภาพคลองทางการกอหนี้ คอนขางจะเปนจริงอยูบางในกรณีที่โอกาส
ในการกอหนี้รวมทั้งในและนอกระบบ (สมมติใหโอกาสในการกอหนี้นอกระบบมีอยูเสมอ ข้ึนอยูกับ
วาจะยอมรับเงื่อนไขดานอัตราดอกเบี้ย หรือตนทุนจากการกอหนี้นอกระบบดังกลาวไดหรือไม) แต
ส่ิงสําคัญที่แตกตางจากการศึกษาในที่นี้ก็คือ คนที่กอหนี้ไมไดมี Rational Expectation เสมอไป 
และไมไดคํานึงถึงความสามารถในการชําระหนี้ในอนาคต(หรือคํานึงนอยมากเมื่อเทียบกับความ
ตองการในปจจุบัน) สงผลใหเกิดปญหาการชําระหนี้ทั้งใน และนอกระบบอยูอยางทั่วไป  
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 ถึงแมวาเราจะสมมติใหโอกาสในการกอหนี้นอกระบบมีอยูเสมอ ข้ึนอยูกับวาจะยอมรับ
ื่อนไขดา

จากผลการสํารวจสถานภาพหนี้ภาคครัวเรือนของมหาวิทยาลัยหอการคาไทย และ
หอการคา

 โดยผูวิจัยไดมีสมมติฐานการวิจัยวา “Myopic Loss Aversion มีอิทธิพลตอ
พฤติกรร ีแนวโนม

.5 แนวคิดทางจิตวิทยาที่ใชอธิบายในการศึกษา 

การนําแนวคิดทางจิตวิทยามาใชในการอธิบายผลการวิเคราะหตางๆจะชวยใหงานวิจัย
ิ้นนี้มีคว

2.5.1 ทฤษฎคีวามตองการตามลาํดับขัน้ของ Maslow 

ในบทที่ 1 ไดกลาวถึงทฤษฎีนี้ไวบางแลว อยางไรก็ตามในสวนนี้จะเพิ่มเติมรายละเอียด
ของทฤษฎ

ม

เง นอัตราดอกเบี้ย หรือตนทุนจากการกอหนี้นอกระบบดังกลาวไดหรือไม  อยางไรก็ตาม 
ในความเปนจริงคนมักจะเผชิญปญหาเรื่องการชําระหนี้ เนื่องจากไมมีชองทางที่จะหาหนี้ใหมมา
ใชหนี้เกาไดเสมอไป  ดังนั้นคนจะอยูในสภาวะบีบบังคับใหลดระดับการบริโภคลงอยางทันทีทันใด 
หรือกลาวในภาษาเศรษฐศาสตรก็คือเกิด Negative Shock ข้ึนกับการบริโภคนั่นเอง ในสภาวะ
ดังกลาวคนจะตองยินยอมที่จะเผชิญกับความเจ็บปวดจากระดับการบริโภคที่ลดลงอยางหลีกเลี่ยง
ไมได  และมีแนวโนมวาคนที่เปน Myopic Loss Aversion จะประสบกับปญหาการชําระหนี้
มากกวาคนที่ไมเปน Myopic Loss Aversion เนื่องจากความแตกตางในเรื่องของการใหน้ําหนัก
กับอนาคตนั่นเอง  
 

ไทย ระหวางวันที่14-22 พฤษภาคม 2550 พบวาปจจุบันกลุมตัวอยางมีการเพิ่มของหนี้
มากกวาการเพิ่มของรายไดอยู รอยละ 28.52 มีการเพิ่มของหนี้เทากับการเพิ่มของรายไดอยูรอย
ละ 56.96 และมีการเพิ่มของหนี้นอยกวาการเพิ่มของรายไดอยูเพียงรอยละ 14.52  เปนการกอหนี้
นอกระบบถึงรอยละ 40 และมีปญหาในการชําระหนี้ถึงรอยละ56.3 จึงมีความนาสนใจที่จะศึกษา
วา  Myopic Loss Aversion มีอิทธิพลอยางไรตอการเกิดสภาวะหนี้ดังกลาว 

 

มการกอหนี้ภาคครัวเรือน โดยสงผลใหผูกอหนี้ม ที่จะประสบปญหาการ
ชําระหนี้” 
 
2
 
 
ช ามสมบูรณมากยิ่งขึ้น และเพิ่มมิติการศึกษาหรืองานวิจัยทางดานเศรษฐศาสตรที่มุง
พิจารณาสาเหตุเชิงพฤติกรรมของมนุษย โดยแนวคิดดังกลาวมีดังตอไปนี้ 
 
 
 

ีดังกลาว Maslow(อางถึงใน วิทยาการจัดการ[online] , 2551) เปนนักจิตวิทยากลุม
มนุษยนิยม ทฤษฎีของเขาไดชื่อวาทฤษฎีลําดับความตองการ โดยอธิบายวา นุษยมีความตองการ
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เปนลําดับข้ัน ซึ่งพบวาบุคคลมักดิ้นรนตอบสนองความตองขั้นต่ําสุดกอน เมื่อไดรับการตอบสนอง
แลว จึงแสวงหาความตองการขั้นสูงขึ้นไปตามลําดับ ในยุคแรกๆ ที่Maslow ทําการศึกษา เขาแบง
ความตองการของมนุษยออกเปน 5 ลําดับ ลําดับ 1-4 เปนความตองการระดับตน ลําดับที่ 5 เปน
ความตองการระดับสูง ในยุคตอมา Maslow ไดทําการศึกษาเพิ่มเติมและแบงความตองการลําดับ
ที่ 5 ใหละเอียดออกไปอีกเปน 3 ลําดับ รวมใหมทั้งหมดเปน 7 ลําดับข้ันของความตองการ 
ดังตอไปนี้ 

ลําดับขั้นที่ 1 ความตองการทางสรีระ (physical needs) คือความตองการ
ตอบสนอง ย

ลําดับขัน้ที่ 2 ความตองการความปลอดภัย (safety needs) คือความตองการการ
คุมครองป

           ลําดับขั้นที่ 3 ความตองการความเปนเจาของ และความรัก (belongingness and 

           ลําดับขั้นที่ 4 ความตองการเปนที่ยอมรับ ยกยอง และเกียรติยศชื่อเสียง 

           ลําดับขัน้ที่ 5 ความตองการใฝรูใฝเรยีน (need to know and understand) คือ

           ลําดับขัน้ที่ 6 ความตองการทางสุนทรยีะ (aesthetic needs) ไดแกความตองการ

           ูรณแบบในชีวิต (self 

ความหิวกระหา  ความเหนื่อย ความงวง ความตองการทางเพศ ความตองการขับถาย 
ความตองการมีกิจกรรมทางรางกาย และความตองการสนองความสุขของประสาทสัมผัส 

กปองรักษา ความอบอุนใจ ความปราศจากอนัตราย และตองการหลีกเลีย่งความวิตก
กังวล 

love needs) คือความอยากมีเพื่อน มีพวกพอง มีกลุม มีครอบครัว และมีความรัก ข้ันนี้จัดเปน
ความตองการทางสังคม 

(esteem needs) คือความอยากมีชื่อเสียง มีหนามีตา มีคนยกยองเลื่อมใส มีความเดนดัง และ
ตองการความรูสึกที่ดีของคนอื่นตอตน 

ความอยากรู อยากเขาใจ อยากมีความสามารถ อยากมีประสบการณ 

ดานความดี ความงาม คุณธรรม และความละเอียดออนทางจิตใจ 

ลําดับขั้นที่ 7 ความตองการความสําเร็จ หรือความสมบ
actualization needs) ข้ันนี้ถือวาเปนความตองการสูงสุดแหงความเปนมนุษย ซึ่งจะเกิดขั้นนี้ได
ตองปูพื้นฐานใหบุคคลไดตอบสนองความตองการของตนในลําดับข้ันที่ 1 เปนลําดับมาจนถึง
ระดับสูง หรือสรางความรูสึก “พอ” ในความเปนเขาเสียกอน ซึ่งบุคคลประเภทนี้มักไดรับ 
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ประสบการณสูงสุด คือไดรับประสบการณเขมขนบางประการดวยตนเองจนตระหนักในสภาพ
ความเปนจริงแหงชีวิต ซึ่งบางคนกลาววาเขาถึงปรัชญาชีวิต หรือสัจจะธรรมแหงชีวิต 

           ความตองการทั้ง 7 ลําดับข้ันตอนตามแนวคิดของ Maslow นั้น บุคคลจะกระทําการเพื่อ
สนองความตองการลําดับแรกกอน แลวจึงดิ้นรนเพื่อสนองความตองการถัดมาเปนลําดับ จึงเห็น
ไดวาคนบางคนกระทําในสิ่งที่สังคมไมยอมรับ เพื่อใหความตองการทางกาย ไดรับตอบสนอง เชน 
เพื่อใหทองหายหิว เพื่อสนองความตองการทางเพศ หรือเพื่อสะสมเงินทองเอาไวใหอบอุนใจวา
ตอไปภายหนาจะไดมีกินมีใช เปนตน 

2.5.2 ทฤษฎี ERG ของ Clayton  Alderfer 
 

 Clayton  Alderfer (อางถึงใน พิรุณเซิรฟเวอร[ออนไลน], 2551)ไดเสนอทฤษฎีวาดวย
ความตองการของมนุษยข้ึนมาเรียกวา ทฤษฎี ERG(ERG Theory) ซึ่งพัฒนามาจากพื้นฐาน
แนวคิดทฤษฎีความตองการตามลําดับขั้นของ Maslow เพียงแตวาเขาไดแบงความตองการของ
มนุษยออกเปน  3  ประการเทานั้น  คือ 
 

1) ความตองการเพื่อการดํารงชีพ (Existence  needs : E) เปนความตองการที่
จําเปนในการอยูรอดของชีวิต  ไดแก  ความตองการในปจจัยสี่  สภาพแวดลอมในการอยูอาศยัหรอื
การทํางาน   

2) ความตองการดานความสัมพันธทางสังคม (Relatedness  needs : R) เปน
ความตองการที่จะมีความสัมพันธกับสังคมรอบดานเชน  เพื่อนรวมงาน  ผูบังคับบัญชา  
ผูใตบังคับบัญชา  การไดรับการยอมรับยกยองจากผูอ่ืน  ตองการเปนผูนํา เปนหัวหนา เปนผูตาม 
ความตองการดานความสัมพันธทางสังคมนี้   

3) ความตองการความเจริญกาวหนา (Growth  needs : G) เปนความตองการที่จะ
พัฒนาตนเองใหมีความเจริญกาวหนา  ตองการเปนผูมีความริเร่ิม บุกเบิก และใชศักยภาพของ
ตนเองที่มีอยูใหเกิดประโยชนสูงสุด ซึ่งเปนความตองการขั้นสูงสุด  

 
ทฤษฎีแรงจูงใจของ Alderfer  มีความคลายคลึงกับทฤษฎีความตองการของ Maslow 

กลาวคือ ทฤษฎีของ Maslow นั้น ความตองการจะไดรับการตอบสนองเปนขั้นๆ และกาวหนาขึ้น
ไปเร่ือยๆ เมื่อใดที่ความตองการระดับตํ่าไดรับการตอบสนองแลว ความตองการที่อยูในระดับที่
สูงขึ้นก็จะมีผลในการจูงใจ ซึ่งทฤษฎีแรงจูงใจ ERG ของ Alderfer ก็มีสภาพเหมือนกันในแงที่
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มนุษยจะมีความตองการเพิ่มขึ้นจากความตองการ E สูความตองการ R และความตองการ G  
เมื่อความตองการใดไดรับการตอบสนองแลว ความตองการนั้นจะไมเปนสิ่งจูงใจอีกตอไป 

 
อยางไรก็ตาม  แนวความคิดของ Alderfer  จะแตกตางจากมาสโลวในประเด็นที่วา

ความตองการของมนุษยอาจกลับไปกลับมาได  ไมจําเปนตองเริ่มจากความตองการระดับตํ่าไปสู
ระดับสูงเสมอไป และคนมีความตองการพรอมๆกันหลายขั้นได  ไมจําเปนตองกาวทีละขั้น  เชน  
คนมีความตองการทางรางกายเพื่อการอยูรอด  พรอมกันนั้นก็ตองการมีเพื่อนฝูง  และการยอมรับ
นับถือดวย  เปนตน 

 
2.5.3 ทฤษฎสีองปจจยัของ Herzberg 

 Frederick Herzberg(อางถึงใน  สิริอร วิชชาวุธ, 2544) เปนนักจิตวิทยาที่มุงมั่นศึกษา
เร่ืองแรงจูงใจในการทํางาน ไดคิดคนทฤษฎีการจูงใจในการทํางานชื่อวา ทฤษฎีสองปจจัย(Two 
Factor of Motivation) ซึ่งเปนที่ยอมรับกันอยางกวางขวางในวงการบริหาร  แนวคิดของ 
Herzberg มีพื้นฐานมาจากทฤษฎีความตองการตามลําดับข้ันของ Maslow และไดทําการวิจัย
เพิ่มเติม ปญหาที่เขาเฝาถามตนเองอยูเสมอคือ ทําอยางไรจะจูงใจคนในการทํางานไดเปนอยางดี
โดยเขาไดสงแบบสอบถามสัมภาษณนักบัญชีและวิศวกรในเขตอุตสาหกรรม เขาเห็นวาการให
คาแรงต่ําทําใหคนงานไมพอใจ แตการใหคาแรงสูงก็มิไดทําใหคนงานอยากทํางานหนักขึ้น เงิน
มิใชส่ิงจูงใจสูงสุดที่จะทําใหคนงานทํางานไดมากกวาเดิม แมเงินจะมีความสําคัญก็ตาม 
ขณะเดียวกันความมั่นคงและบรรยากาศที่ดีในองคการก็มิใชส่ิงจูงใจสูงสุดอีกเชนเดียวกัน โดย
ผลการวิจัยพบวา มีปจจัยอยูสองอยางที่เกี่ยวของกับความพอใจในการทํางาน ไดแก 

 1) ปจจัยดานสุขภาพ (Hygiene) เปนเรื่องที่เกี่ยวของในการทํางาน และมคีวามจาํเปนที่
องคกรตองมีใหแกพนักงาน เชน สภาพของการทํางาน นโยบายที่ชัดเจนและปฏิบัติไดขององคกร 
การบริหารและระบบการปกครองขององคกร อัตราเงินคาจาง ความมั่นคงปลอดภัยในการทํางาน 
ความมั่นคงในตําแหนงงาน ความปลอดภัยในชีวิตและทรัพยสินขององคกร ความสัมพันธระหวาง
หัวหนากับลูกนอง และความสัมพันธระหวางเพื่อนรวมงานกับเพื่อนรวมงาน เปนตน 
 
 2) ปจจัยดานการจูงใจ (Motivators) เปนเรื่องที่เกี่ยวของกับการใหความสําคัญและการ
ใหเกียรติและศักดิ์ศรีแกพนักงาน ปจจัยดานการจูงใจจึงเปน การยอมรับนับถือจากผูรวมงาน 
ตําแหนงงานหรือความรับผิดชอบในหนาที่การงาน ใบประกาศเกียรติคุณ การใหมีโอกาสในการ
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พัฒนาความรูความสามารถของพนักงาน เพื่อการพัฒนาศักยภาพของบุคลากรในองคกร การ
เติบโตในอาชีพการงาน ความสําเร็จในการทํางาน ความทาทายในการทํางาน เปนตน 
 
 ปจจัยดานสุขภาพเปนปจจัยที่องคกรจะตองใหแกพนักงาน  โดยบางทีเ รียกวา
Maintenance Factor หรือปจจัยเพื่อการคงอยู  เปนปจจัยพื้นฐานที่จะตองจัดหาใหกับพนักงาน
ในการทํางาน  ปจจัยนี้ไมไดจูงใจใหเกิดความตองการทํางานใหดียิ่งขึ้นแตมีไวเพื่อปองกันไมให
เกิดความไมพึงพอใจในการทํางานและปองกันไมใหคนเลิกทํางาน ถาองคกรไมตอบสนองความ
ตองการเหลานี้ พนักงานจะไมพอใจ ทําใหเกิดพฤติกรรมผิดปกติ เชนดื่มสุรา ขาดงาน กอใหเกิด
อุบัติเหตุ เปนตน ถาองคกรตอบสนองความตองการดานสุขภาพ พนักงานจะไดรับการปลดปลอย
จากความไมพอใจ จะประกอบการงานของตนตามปกติวิสัยตอไป องคกรก็จะอยูรอดได 
 
 องคประกอบดานการจูงใจเปนองคประกอบที่องคกรควรมอบใหแกพนักงานเพราะเปน
ส่ิงที่สรางความพึงพอใจในการทํางาน  กระตุนใหคนทํางานและเพิ่มประสิทธิภาพในการทํางาน  
เปนสิ่งที่จะชวยใหพนักงานมีความกระตือรือรน และจะมีความมุมานะ ทําใหงานเจริญกาวหนา 
และทําใหองคกรกาวหนาตอไป 
 
2.6 วิธีการศึกษาที่ใชเปนแนวทางในการศึกษาอิทธิพลของ Myopic Loss Aversion  
 
 ในงานวิจัยตางๆที่ผานมา ยังไมมีการศึกษาถึงอิทธิพลของ Myopic Loss Aversion ที่มี
ตอพฤติกรรมการกอหนี้ภาคครัวเรือนโดยตรงและโดยทั่วไปการศึกษาเกี่ยวกับ Myopic Loss 
Aversion มักนําไปใชอธิบายในการลงทุนในตลาดสินทรัพยซึ่งเกี่ยวของกับการศึกษาทางจิตวิทยา
การลงทุน ผูวิจัยจึงพยายามทําความเขาใจถึงพฤติกรรมแบบ Myopic Loss Aversionในเชิง
ทฤษฎี เพื่อกําหนดตัวแปร และประยุกตใชใหเขากับการศึกษาครั้งนี้  โดยเลือกใชแนวทาง
การศึกษาหรือการใชแบบจําลองแบบตางๆทั้งในเรื่องการกอหนี้ และในเรื่องอื่นหรือในเรื่องที่มี
ความใกลเคียงมาปรับหรือดัดแปลงใหมีความเหมาะสมตอการศึกษา ดังนี้ 
 
 Paz (2006: 961-964) และ Shea (1995: 798-805) ไดทําการศึกษาเพื่อทดสอบวา
พฤติกรรมการบริโภคจากขอมูลที่เกิดขึ้นจริง เปนไปตามสมมติฐานการบริโภคแบบรายไดถาวร
ตลอดชวงชีวิต (The Life Cycle Permanent Income Hypothesis) จริงหรือไมโดยถาพบวาผล
ของการเปลี่ยนแปลงระดับการบริโภคในกรณีที่รายไดเพิ่มข้ึนมีคาเทากับผลของการเปลี่ยนแปลง
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ระดับการบริโภคในกรณีที่รายไดลดลงแสดงถึงความเปน Myopia โดยมีแบบจําลองที่ใชทดสอบ
ดังนี้ 

CHAINCt =  β 0  + β 1(POS)(CHAINYt) + β 2(NEG)(CHAINYt) + β 3 INTERt

                  
โดยที่  CHAINCt คือผลตางของระดับการบริโภคในชวงเวลา t กับชวงเวลา t-1 
 CHAINYt  คือผลตางของระดับรายไดในชวงเวลา t กับชวงเวลา t-1 
 POS    คือ Dummy Variable มีคาเทากับ 1 ในกรณีที่ CHAINYt > 0 
    มีคาเทากับ 0 ในกรณีอ่ืนๆ 

NEG   คือ Dummy Variable  มีคาเทากับ 1 ในกรณีที่ CHAINYt < 0 
              มีคาเทากับ 0 ในกรณีอ่ืนๆ 
INTERt   คืออัตราดอกเบี้ยในชวงเวลา t 

 
Paz และ Shea ไดใชขอมูลอนุกรมเวลาในการศึกษา และตางก็พบวาผลของการลดลง

ของรายไดมีมากกวาผลของการเพิ่มข้ึนของรายไดซึ่งไดขอสรุปวาผลที่เกิดขึ้นเนื่องมาจาก
พฤติกรรมการหลีกเลี่ยงความสูญเสียหรือ Loss Aversion 

 
อยางไรก็ตาม ผูวิจัยมีแนวคิดที่แตกตางจากการศึกษาของ Paz และ Shea โดยเฉพาะ

การตีความหมายของ Myopia อันจะมีผลตอพฤติกรรม Loss Aversion ถึงกระนั้นวิธีการศึกษา
ของ Paz และ Shea ก็เปนประโยชนอยางมากในการเปนแนวทางสําหรับการศึกษาครั้งนี้ 
โดยเฉพาะการมุงเนนศึกษาพฤติกรรมการบริโภคของผูที่กอหนี้ผานคาพารามิเตอรหนาตวัแปรดาน
รายไดในกรณีตางๆ   
  
 การศึกษาถึงอิทธิพลของ Myopic Loss Aversion ที่มีตอพฤติกรรมการกอหนี้ภาค
ครัวเรือน นอกจากจะศึกษาไดจากพฤติกรรมการบริโภคของผูกอหนี้แลว ยังสามารถศึกษาไดจาก
ความสัมพันธระหวางภาระหนี้กับปจจัยเชิงพฤติกรรมตางๆ ที่ตองการศึกษา 
 
 Calem และ Mester (1995: 1327-1336) ไดใชแบบจําลองโทบิต ในการทดสอบ
ความสัมพันธระหวางภาระสินเชื่อบัตรเครดิตคางชําระกับพฤติกรรม Search ของผูบริโภคทั้งที่มี
ภาระหนี้และไมมีภาระหนี้บัตรเครดิตรวมกับปจจัยอื่นๆ โดยแบบจําลองที่วิเคราะหจะอยูในรูป
สมการถดถอยเชิงเสน และใชวิธีประมาณคาโดยวิธีภาวะนาจะเปนสูงสุด(Maximum Likelihood) 
นอกจากนี้การทดสอบความสัมพันธระหวางภาระหนี้สินกับปจจัยตางๆยังสามารถทําไดดวย 
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Multiple Regression Analysis โดย สุระชัย  เชื้อล้ินฟา(2550) ไดใชวิธีกําลังสองนอยที่สุด
(Ordinary Least Square)ในการประมาณคาเพื่อหาความสัมพันธดังกลาวโดยใชกลุมตัวอยางที่มี
ภาระหนี้สินในการวิเคราะห และยังใช Binary Logit Model  ในการวิเคราะหความสัมพันธระหวาง
การตัดสินใจกอหนี้กับปจจัยตางๆ โดยใชกลุมตัวอยางทั้งหมด(มีภาระหนี้ และไมมีภาระหนี้) ใน
การวิเคราะห 
 
 นอกจากนั้นการศึกษาถึงอิทธิพลของ Myopic Loss Aversion ที่มีตอพฤติกรรมการกอ
หนี้ภาคครัวเรือนยังสามารถศึกษาผานการสํารวจพฤติกรรมและทัศนคติของตัวผูกอหนี้เอง โดย
เครื่องมือที่จะใชในการวัดทางดานนี้นั้นมีอยูหลายชนิดดวยกันเชน มาตรวัดทัศนคติของเธอรสโตน
(Thurstone) มาตรวัดทัศนคติของลิเคอรท(Likert) มาตรวัดทัศนคติของออสกูด(Osgood) มาตร
วัดความหางทางสังคมของโบกาดัส(Bogardus) มาตรวัดความคงที่ของทัศนคติตามวิธีของกัตท
แมน (Guttman) และมาตรหนายิ้ม(The Smiling Faces Scales) เปนตน (อุทุมพร  จามรมาน, 
2537) ซึ่งในการศึกษาครั้งนี้ผูวิจัยไดเลือกใชมาตรวัดทัศนคติของลิเคอรท เนื่องจากเปนมาตรวัด
ทัศนคติที่มีการนําไปใชงานที่งาย และมีคุณภาพทัดเทียมกับมาตรวัดทัศนคติแบบอ่ืนๆ ซึ่งจะได
กลาวถึงรายละเอียดในวิธีดําเนินการวิจัยตอไป 

 



บทที่ 3  
วิธีการศึกษา 

 
3.1 กรอบความคิดในการวิจัย(Conceptual Framework) 
 
 จากการทบทวนแนวคิดทางทฤษฎี วรรณกรรมปริทัศนและงานวิจัยที่เกี่ยวของ ทําใหมี
กระบวนการสรางมโนทัศนจากปรากฏการณที่เกิดขึ้นจริงในธรรมชาติ(Conceptualization) ไดวา 
พฤติกรรมแบบ Myopic Loss Aversion นาจะมีอิทธิพลตอพฤติกรรมการกอหนี้อยางไร ซึ่ง
สามารถแสดงไดดังรูปที่ 3.1 
 

 

ตัวบุคคลซึ่งมีพฤติกรรม  Loss 
Aversion เปนพื้นฐาน 

เปน Myopia ไมเปน Myopia 

มีพฤติกรรมแบบ 
Myopic Loss Aversion 

ไมมีพฤติกรรมแบบ 
Myopic Loss Aversion 

กอหนี้โดยใหน้ําหนักกับ
ระดับการบริโภคในปจจุบัน
เปนสําคัญ 

กอหนี้โดยคํานึงถึงระดับการ
บริโภคในอนาคตไวอยาง
รอบคอบ 

มีแนวโนมที่จะประสบ
ปญหาการชําระหนี้สูง 

มีแนวโนมที่จะประสบ
ปญหาการชําระหนี้ต่ํา 

รูปที่ 3.1 มโนทัศนจากปรากฏการณ(Conceptualization) 
 

หลังจากที่ได Conceptualization แลวผูวิจัยไดอาศัย Conceptualization ดังกลาวใน
การสรางกรอบความคิดในการวิจัย(Conceptual Framework) โดยนอกจากผลของการทบทวน
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แนวคิดทางทฤษฎี วรรณกรรมปริทัศน และงานวิจัยที่เกี่ยวของแลว ผูวิจัยไดคํานึงถึงรูปแบบ
การศึกษาดังนี้ 

 
การศึกษาคร้ังนี้จะทําการศึกษาแบบวิจัยเชิงสํารวจ (Survey Method) โดยการเก็บ

รวบรวมขอมูลจากแบบสอบถามเกี่ยวกับพฤติกรรมการกอหนี้ภาคครัวเรือน โดยแหลงขอมูลที่
เลือกใชในการศึกษาครั้งนี้คือ การเก็บรวบรวมขอมูลปฐมภูมิ  ( Primary Data ) เนื่องจากเหตุผล
ดังตอไปนี้ 
 

1) ขอมูลทุติยภูมิ มีไมเพียงพอสําหรับส่ิงที่ตองการศึกษา1 โดยเฉพาะการศึกษาตัวแปร
เชิงคุณภาพ และตัวแปรที่จําเปนตองเก็บจากตัวอยางโดยตรง เชนตัวแปรเชิงพฤติกรรมตางๆ , 
การคาดการณทางดานรายได เปนตน การออกแบบการศึกษาโดยยึดติดกับขอมูลที่มีอยูเดิมจึง
เปนการตีกรอบดานวิธีการมากเกินไปอันจะสงผลใหไมสามารถหาคําตอบในสิ่งที่ตองการรูไดอยาง
แทจริง การลงไปเก็บขอมูลจากตัวอยางโดยตรงจึงทําใหไดขอมูลที่มีประสิทธิภาพ และสามารถ
ออกแบบการศึกษาไดอยางถูกตองเหมาะสม 

 
2) การศึกษาในครั้งนี้ เปนการศึกษาเชิงจุลภาค(Micro) ซึ่งการใชขอมูลปฐมภูมิจะมี

ความเหมาะสมมากกวา เนื่องจากสามารถแบงยอยรายละเอียดไดมากกวาในกรณีของขอมูลทุติย
ภูมิ นอกจากนั้น ผูวิจัยเห็นดวยกับความคิดเห็นของ ดร.วรรณี แกมเกตุ(อางถึงใน สุเทพ บุญซอน, 
2545) ที่วา “นิสิตที่ใชขอมูลที่หนวยงาน,องคกร หรือบุคคลอ่ืนรวบรวมไว จะขาดประสบการณใน
กระบวนการวิจัยบางสวนไป เชนประสบการณในการนิยามตัวแปร การสรางเครื่องมือวิจัย การ
พัฒนาเครื่องมือวิจัย การติดตอประสานงาน และการเก็บรวบรวมขอมูลภาคสนาม เปนตน ในการ
ที่นิสิตที่วิจัยโดยใชขอมูลระดับจุลภาค และใชหนวยวิเคราะหเปนบุคคลหรือครัวเรือน จะมี
ประสบการณสวนนี้มากกวา และมีความสมบูรณในการเปนนักวิจัยมากกวา” 
 

หัวขอการวิจัยในครั้งนี้ คือ Myopic Loss Aversion กับพฤติกรรมการกอหนี้ภาค
ครัวเรือน ซึ่งเปนการประสมประสานกันระหวางองคความรูทางเศรษฐศาสตร และองคความรูทาง
จิตวิทยา โดยทั่วไปแลวรูปแบบการศึกษาของทั้งสองสาขามีความแตกตางกัน โดยการศึกษาทาง
เศรษฐศาสตรมักจะสนใจรูปแบบพฤติกรรมที่สังเกตเห็

                                                

นไดจริง และเนนการสรางแบบจําลองเพื่อ

 
1 ผูวิจัยไดศึกษาขอมูลทุติยภูมิจาก Household Socio – Economic Survey 2006 (SES) และพบวาสามารถนาํไปใชไดเพียงบางสวน
เทานั้น ซ่ึงสิ่งที่ขอมูลไมมีเปนประเด็นสาํคัญท่ีตองศึกษา และเพือ่ใหวิธีการศึกษาเปนไปในทางเดยีวกัน ผูวิจัยจึงเลือกใช ขอมูลปฐมภูมิ
ท้ังหมด 
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อธิบายพฤติกรรมดังกลาวภายใตขอสมมติตางๆ ในขณะที่การศึกษาทางจิตวิทยามักจะสนใจ
สาเหตุทางพฤติกรรมที่ออกมาจากตัวมนุษยซึ่งมีความละเอียดออนและซับซอนมาก การศึกษา
ทางจิตวิทยาจึงมิไดเนนที่การสรางแบบจําลองมากนัก และไมมีการสรางขอสมมติอันมากมายจน
เบี่ยงเบนจากความเปนจริงเหมือนการศึกษาทางเศรษฐศาสตร   
 

 

ขอมูลปฐมภูมิ 

ปจจัยกําหนดการเปนหนี้และ
ปจจัยกําหนดปริมาณภาระหนี้สิน 

การสํารวจตัวเองของกลุมตัวอยาง พฤติกรรมการบริโภค 

วิเคราะหดวยแบบจําลองโลจิต 
และ Multiple Regression 
Analysis  

วัดดวย Likert – Type Scale และ
วิเคราะหดวยแบบจําลองโลจิต 

วิเคราะหดวย Multiple 
Regression Analysis 

พฤติกรรมการกอหนี้ 

มีอิทธิพลของMyopic Loss 
Aversion สูง 

มีอิทธิพลของMyopic Loss 
Aversion ต่ํา 

มีแนวโนมที่จะประสบ
ปญหาการชําระหนี้สูง 

มีแนวโนมที่จะประสบ
ปญหาการชําระหนี้ต่ํา 

สามารถอธิบายสภาวะหนี้ในปจจุบันที่มีผูประสบ
ปญหาการชําระหนี้ในสัดสวนที่สูงได 

รูปที่ 3.2 กรอบความคิดในการวิจัย(Conceptual Framework) 
 

ผูวิจัยเล็งเห็นถึงความแตกตางทางการศึกษาดังกลาว จึงพยายามออกแบบการศึกษาที่
หลากหลาย โดยไดทดสอบพฤติกรรมผานแบบจําลองทางคณิตศาสตร และไดมีการศึกษาโดยใช
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เครื่องมือทางดานทัศนคติในการสํารวจพฤติกรรมตัวเองของกลุมตัวอยาง ซึ่งการศึกษาในครั้งนี้จะ
ประกอบดวย 3 สวนหลักดวยกัน ไดแก  

 
1) การศึกษาอิทธิพลของ Myopic Loss Aversion ที่มีตอพฤติกรรมการกอหนี้ภาค

ครัวเรือน ผานการสํารวจปจจัยตางๆที่กําหนดโอกาสในการเปนหนี้และปริมาณภาระหนี้สิน  
2) การศึกษาอิทธิพลของ Myopic Loss Aversion ที่มีตอพฤติกรรมการกอหนี้ภาค

ครัวเรือน ผานการสํารวจตัวเองของกลุมตัวอยาง  
3) การศึกษาอิทธิพลของ Myopic Loss Aversion ที่มีตอพฤติกรรมการกอหนี้ภาค

ครัวเรือน ผานการสํารวจพฤติกรรมการบริโภคของกลุมตัวอยาง  
 

 โดยในสวนทายจะเปนการกําหนดประชากร และการสุมตัวอยาง ซึ่งจะตองพิจารณา
จากวิธีการศึกษาของทั้งสามสวนเบื้องตนเปนหลัก อันจะเปนแนวทางในการคัดเลือกประชากร 
และวิธีการสุมตัวอยางไดอยางถูกตอง และเหมาะสมกับส่ิงที่ตองการศึกษา  สําหรับการวิเคราะห 
ในขั้นแรกจะแยกวิเคราะหในแตละวิธีการศึกษา หลังจากนั้นจะเปนการวิเคราะหโดยเปรียบเทียบ
ผลของทั้ง 3 วิธีการศึกษา วามีความเกี่ยวของ สอดคลอง หรือขัดแยงกันอยางไร  
 
3.2 การศึกษาอิทธิพลของ Myopic Loss Aversion ที่มีตอพฤติกรรมการกอหนี้ภาค
ครัวเรือน ผานการสํารวจปจจัยที่กําหนดโอกาสในการเปนหนี้ และปริมาณภาระหนี้สิน 
 

พื้นฐานแนวคิดในการสรางแบบจําลองและการวิเคราะห 
 
 วิธีการศึกษาทางเศรษฐศาสตรเพื่อหาความสัมพันธระหวางการเปนหนี ้หรอืภาระหนีสิ้น
คงคางกับปจจัยตางๆนั้น มักมีการระบุตัวแปรอิสระโดยมีทฤษฎีการบริโภคแบบตลอดชวงชีวิต
(Life-Cycle Theory of Consumption) ของ Fronco Modigliani and Richard Brumberg และ
ทฤษฎีการบริโภคแบบรายไดถาวร(Permanent Income Theory of Consumption) ของ Milton 
Friedman  เปนพื้นฐานเสียสวนใหญ ซึ่ง Yunyong Thaicharoen และคนอื่นๆ (2004) ไดอธิบาย
การกําหนดตัวแปรอิสระภายใตทฤษฎีดังกลาวไดดังนี้  
 
 สมมติใหรายไดของผูบริโภคมีการเพิ่มข้ึนอยางตอเนื่องจนกระทั่งเกษียณอายุ ซึ่งเปนเวลา
ที่ผูบริโภคจะมีรายไดลดลงอยางมาก โดยผูบริโภคจะมีการออมเปนลบในชวงตนกอนที่จะทํางาน 
และมีการกูเพียงอยางเดียวในชวงนี้เพื่อนํามาบริโภค เมื่อมีอายุมากข้ึนและมีรายไดจากการ
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ทํางานมากขึ้น ระดับหนี้จะคอยๆ ลดลง และเมื่อจายหนี้คืนไดหมดก็จะสามารถออมเงินไดและ
เร่ิมตนสะสมทุน เมื่อถึงระยะเวลาเกษียณอายุ ผูบริโภคก็จะนําเงินออมมาใชเพื่อบริโภคโดยที่ไมมี
รายไดอ่ืน ทรัพยสินที่สะสมไวก็จะเริ่มลดลง เพราะนํามาขายเพื่อใชในการบริโภค จะเห็นไดวา
ผูบริโภคที่มีอายุนอยตองการกูเพื่อนํามาบริโภคในระดับที่ตองการภายใตการคาดการณเกี่ยวกับ
รายไดในอนาคต เชน การกูสําหรับที่อยูอาศัย ซื้อรถจักรยานยนต สําหรับในชวงวัยกลางคน เมื่อมี
รายไดมากขึ้นผูบริโภคก็จะมีการออม และในชวงเกษียณการสะสมทรัพยสินก็จะลดลง เพื่อรักษา
ระดับการบริโภค ดังนั้นพฤติกรรมการกอหนี้จึงมีความสัมพันธกับอายุของผูบริโภค และสามารถ
ระบุปจจัยทางดานอุปสงคของความตองการกูของผูบริโภคไดดังนี้ 
 

1. ปจจัยดานประชากร เปนปจจัยหนึ่งที่กําหนดการกูยืม เชน ประชากรอายุนอยก็จะมี
ความสัมพันธกับระดับหนี้ครัวเรือนในระดับที่สูง เปนตน 

2. การคาดการณเกี่ยวกับรายไดในอนาคต หนี้ครัวเรือนจะมีแนวโนมสูงขึ้นเมื่อผูบริโภค
มีการคาดการณเกี่ยวกับรายไดในอนาคตวาจะมีการเติบโต ผูบริโภคจะมีการกูยืมมาก 

3. ปจจัยทางดานอัตราดอกเบี้ย การลดลงของอัตราดอกเบี้ยที่แทจริงจะเปนการลด
ตนทุนการกูยืม และเพิ่มมูลคาปจจุบันของรายไดจากแรงงาน ซึ่งจะทําใหผูบริโภคมีการกูยืม
เพิ่มข้ึน 

นอกจากนี้ยังมีปจจัยทางดานอุปทาน ซึ่งรายไดและทรัพยสินของผูบริโภคจะเปนตัว
กําหนดการเขาถึงแหลงเงินกู อยางไรก็ตามในการศึกษาครั้งนี้ไดพิจารณารวมไปถึงแหลงเงนิกูนอก
ระบบดวยอันเปนแนวทางหนึ่งในการวิเคราะหความเปน Myopic Loss Aversion จึงพอที่จะผอน
คลายขอจํากัดดานสภาพคลองไดในระดับหนึ่งดังที่ไดอธิบายไวแลวในหัวขอ 2.4.3 
 

ในเบื้องตนผูวิจัยจะขอระบุตัวแปรอิสระโดยใชทฤษฎีการบริโภคแบบรายไดถาวร และ
แบบตลอดชวงชีวิตเปนพื้นฐาน ซึ่งไดแกตัวแปรดานอายุ ดานรายได(รายไดในปจจุบัน และการ
คาดการณรายไดในอนาคต) ดานทรัพยสินตางๆ ดานการตอบสนองตออัตราดอกเบี้ย และดาน
ภาระพึ่งพิงตางๆ(เชน การสมรส, จํานวนสมาชิกในครอบครัว) อยางไรก็ตาม การศึกษาในครั้งนี้มี
แนวคิดสําคัญเกี่ยวกับพฤติกรรมการกอหนี้แบบ Myopic Loss Aversion ดังนั้นจากการทบทวน
วรรณกรรมปริทัศน และงานวิจัยที่เกี่ยวของ จึงมีการดัดแปลงและเพิ่มเติมตัวแปรที่นาจะเกี่ยวของ
กับ Myopic Loss Aversion เขาไปดวย เพื่อใหเขากับการศึกษาในครั้งนี้ 

 
การศึกษาในขั้นแรกจะศึกษาความสัมพันธระหวางโอกาสในการเปนหนี้ กับตัวแปร

ตางๆโดยใชแบบจําลอง Binary Logit Model หรือแบบจําลองโลจิตซึ่งเปนแบบจําลองที่มี
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วัตถุประสงคเหมือนการวิเคราะหสมการถดถอย(Regression) โดยทั่วไป กลาวคือ เปนการ
วิเคราะหรูปแบบความสัมพันธระหวางตัวแปรตามและตัวแปรอิสระในรูปของสมการ เพื่อที่จะ
นําเอาสมการนั้นไปประมาณหรือพยากรณคาของตัวแปรตามเมื่อทราบคาของตัวแปรอิสระ แต
แบบจําลองโลจิตจะแตกตางจากแบบจําลองสมการถดถอยทั่วไปที่การวิเคราะหโดยใช
แบบจําลองโลจิตเปนการวิเคราะหตัวแปรตามที่เปนตัวแปรเชิงคุณภาพ (Qualitative Variable) 
เปนขอมูลที่มีลักษณะไมตอเนื่อง (Discrete) หรืออยูในลักษณะทางเลือก (Choice) แบบทางใด
ทางหนึ่ง 

 
สําหรับแบบจําลองเชิงคุณภาพที่นิยมใชในการวิเคราะหขอมูลลักษณะนี้มีหลาย

แบบจําลองไดแก แบบจําลอง The Linear Probability Model (LPM) แบบจําลองโพรบิต (Probit 
Model) และแบบจําลองโลจิต สําหรับเหตุผลที่เลือกแบบจําลองโลจิตเนื่องจาก ถึงแมแบบจําลอง 
Linear Probability จะงายในการคํานวณแตคาความนาจะเปนที่ประมาณการได อาจอยูนอกชวง 
[0,1] ซึ่งขัดกับหลักการทางสถิติและทฤษฎีความนาจะเปน ทั้งนี้การใชแบบจําลองโพรบิตและโล
จิตจะไมเกิดปญหาดังกลาว อยางไรก็ตาม แบบจําลองโพรบิตและโลจิต ตางกันแคเพียงรูปแบบ
การกระจายของตัวแปรสุมเทานั้น โดยแบบจําลองโพรบิต ตัวแปรสุมมีลักษณะการกระจายแบบ
ปกติ (Standard Normal Distribution Function) สวนแบบจําลองโลจิต ตัวแปรสุมมีลักษณะการ
กระจายแบบ โลจีสติก (Logistic Probability Distribution Function) ซึ่งเมื่อตัวอยางมีขนาดใหญ
ข้ึน การเลือกใชแบบจําลองทั้งสองจะใหคาไมตางกัน  

 
สําหรับขอดีของแบบจําลองโลจิต คือมีลักษณะการใชงานที่งายกวา ทั้งจากรูปแบบ

ฟงกชั่นของการกระจาย  และการแปรผลคาสัมประสิทธิ์  ดวยเหตุนี้ ผู วิจัยจึงได เลือกใช
แบบจําลองโลจิต และในการประมาณคาสัมประสิทธิ์นั้นจะใชวิธีความนาจะเปนสูงสุด (Maximum 
Likelihood) ทําใหผลการศึกษาที่ไดออกมาในรูปของความนาจะเปน โดยในการศึกษามีรูปแบบ
ฟงกชันดังตอไปนี้ 
 

D =     γ0 + γ1SEX + γ2AGE + γ3AGE2 + γ4MARI + γ5HSIZE + γ6EDUC + 
γ7JOB1 + γ8JOB2 + γ9JOB3 + γ10JOB34 + γ10LOCA + γ11SEARCH + 
γ12INC + γ13EXPEN + γ14HOME + γ15ASSET +γ16C1 + γ17C2 + γ18C3 + 
γ19C4 + γ20C5 + γ21C6 + γ22V + γ23TDEBT1 + γ24TDEBT2 + ε 
 

โดย    D     คือ การเปนหนี้มีคาเทากับ 1 และการไมเปนหนี้เมื่อมีคาเทากับ 0 
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     SEX          =  1 ถาเปนผูชาย 
        =  0 ถาเปนผูหญงิ 

  AGE   =   อาย ุ   
             AGE2    =   อายุยกกําลงัสอง   

MARI  =  1 ถาสมรสแลว 
  =  0 ถาไมใช(รวมถงึ หยาราง เปนหมาย) 
HSIZE  = ขนาดของครอบครัว(คน) 
EDUC  =  1 ถามีระดับการศึกษาต่ํากวาระดับปริญญาตรี 
  =  0 ถาไมใช 
LOCA    =  1   ภูมิลําเนาอยูในเขตชนบท 
  =  0 ภูมิลําเนาอยูในเขตเมือง 
JOB1  =  1   ถาประกอบอาชีพรับจางทัว่ไป 
  =  0 ถาไมใช 
JOB2  =  1   ถาประกอบอาชีพในภาคเกษตร 
  =  0 ถาไมใช 
JOB3  =  1   ถาประกอบอาชพีในภาคขาราชการ 
  =  0 ถาไมใช 
JOB4  =  1   ถาประกอบอาชีพในภาคเอกชน 
  =  0 ถาไมใช 
SEARCH      =  1 ถาตัวอยางแสวงหาอัตราดอกเบี้ยเงินกูต่ําสุด 
  =  0 ถาไมใช  
INC     =   รายไดเฉล่ียตอเดือน 
EXPEN   =   รายจายเฉลี่ยตอเดือน 
HOME  =  1   ถาครัวเรือนของตัวอยางเปนเจาของทีพ่ักอาศัยเอง 
  =  0 ถาไมใช 
ASSET  =  1   ถาตัวอยางมีการถือสินทรัพยทางการเงนิ 
  =  0 ถาไมใช 
C1  =  1   ถากอหนีเ้พื่อนํามาใชจายเพื่อรักษาระดบัการบริโภคใหเทาเดิม 
  =  0 ถาไมใช 
C2  =  1   ถากอหนีเ้พื่อนํามาใชจายเพื่อเพิ่มระดับการบริโภคใหสูงขึ้น 
  =  0 ถาไมใช 
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C3  =  1   ถากอหนีเ้พื่อนํามาใชจายเพื่อการบริโภคสินคาประจาํ 
   วันที่จําเปน 
  =  0 ถาไมใช 
C4 =  1   ถากอหนีเ้พื่อนํามาใชจายเพื่อการบริโภคสินคาประจาํวนัที ่

ฟุมเฟอย 
  =  0 ถาไมใช 
C5 =  1   ถากอหนีเ้พื่อนํามาใชจายเพื่อการบริโภคสินคาคงทน 
  ที่จําเปน 
  =  0 ถาไมใช 
C6 =  1   ถากอหนีเ้พื่อนํามาใชจายเพื่อการบรโิภคสินคาคงทน 
  ที่ฟุมเฟอย 
  =  0 ถาไมใช 
V  =  1   ถากอหนีเ้พื่อนํามาใชจายเพื่อการลงทนุในระยะยาว 
  =  0 ถาไมใช  
TDEBT1 =  1   ถากอหนี้ในระบบ 
  =  0 ถาไมใช 
TDEBT2 =  1   ถากอหนีน้อกระบบ 
  =  0 ถาไมใช 
 
ทั้งนี้ ขอมูลที่จะใชในการวิเคราะหจะเปนขอมูลจากตัวอยางโดยรวมทั้งหมด นั่นคือ

ประกอบดวยผูที่มีภาระหนี้สิน และผูที่ไมมีภาระหนี้สิน โดยจะแบงการวิเคราะหออกเปน 2 กลุม
เพื่อเปรียบเทียบกัน ไดแก  

1) กลุมที่สามารถคาดการณถึงรายไดในอนาคตไดอยางมั่นใจ 
2) กลุมที่ไมสามารถคาดการณถึงรายไดในอนาคตไดอยางมั่นใจ 

โดยกลุมที่ 1) จะเปนตัวแทนของคนที่กอหนี้โดยใช Rational Expectation หรือแบบไม
เปน Myopic Loss Aversion สวนกลุมที่ 2) จะเปนตัวแทนของคนที่กอหนี้แบบเปน Myopic Loss 
Aversion  

 
สวนการศึกษาปจจัยกําหนดปริมาณภาระหนี้สินจะใชแนวทางการวิเคราะหขอมูลของ 

สุระชัย  เชื้อล้ินฟา(2550) โดยการใชวิธี Multiple Regression Analysis ในการหาความสัมพันธ
ระหวางภาระหนี้สิน กับตัวแปรตางๆ ดวยกลุมตัวอยางที่มีภาระหนี้สิน และใชวิธีประมาณคาแบบ
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กําลังสองนอยที่สุด (Ordinary Least Square) โดยจะแบงการวิเคราะหออกเปน 2 กลุมเหมือนใน
กรณีของการศึกษาปจจัยกําหนดโอกาสในการเปนหนี้ ซึ่งในการศึกษามีรูปแบบฟงกชันดังตอไปนี้ 
 
TOTD  =     γ0 + γ1SEX + γ2AGE + γ3AGE2 + γ4MARI + γ5HSIZE + γ6EDUC  

      + γ7JOB1 + γ8JOB2 + γ9JOB3 + γ10JOB34 + γ10LOCA + γ11SEARCH  
      + γ12INC + γ13EXPEN + γ14HOME + γ15ASSET + γ16C1 + γ17C2  
      + γ18C3 + γ19C4 + γ20C5 + γ21C6 + γ22V + γ23TDEBT1 + γ24TDEBT2 + ε 
 

โดย    TOTD   คือ  ปริมาณภาระหนี้สินทัง้หมดของตัวอยาง2

 
ในสวนของสมมติฐานในการศึกษาและกรอบการวิเคราะหของทั้ง 2 วิธีการศึกษา

ขางตนนั้นจะอธิบายรวมกัน เนื่องจากกรอบการวิเคราะหตัวแปรที่กําหนดการตัดสินใจกอหนี้ และ
ภาระหนี้สินโดยรวมแลวจะอธิบายไปในทิศทางเดียวกันซึ่งแสดงในตารางที่ 3.1 

  
ตารางที่ 3.1 สมมติฐานในการศกึษาและกรอบการวิเคราะหปจจัยกาํหนดโอกาสในการ
เปนหนี้ และปริมาณภาระหนี้สิน 

ตัวแปร สมมติฐานความสัมพันธกับตัวแปรตาม 
SEX ไมทราบทิศทางความสัมพนัธที่แนนอน 
AGE 
 

คาดวามีความสัมพันธทางบวกกับโอกาสในการเปนหนี้ และปริมาณภาระ
หนี้สินเนื่องจากผูที่มีอายุนอยสวัสดิการสวนตัวจะไมอยูในระดับสูงนัก โอกาส
ที่จะกอหนี้จึงสูงกวา  

AGE2   
 

คาดวามีความสัมพันธทางลบกับโอกาสในการเปนหนี้ และปริมาณภาระ
หนี้สินเนื่องจากผูที่มีอายุมาก สวัสดิการสวนบุคคลมีแนวโนมจะเพิ่มสูงขึ้น 
โอกาสที่จะกอหนี้จะลดลง และผูที่มีสวัสดิการสวนตัวสูงมักจะเปนผูที่มีความ
ตองการในปจจุบันที่ต่ํา และใชโอกาสในการกอหนี้เพื่อตอบสนองความ
ตองการดังกลาวต่ํา 

MARI 
 

คาดวามีความสัมพันธทางบวกกับโอกาสในการเปนหนี้ และปริมาณภาระ
หนี้สินเนื่องจากคนที่แตงงานแลวจะมีคาใชจายสูง มีความตองการทาง
เศรษฐกิจในปจจุบันสูง จึงมีแนวโนมที่จะกอหนี้สูง 

                                                 
2 คิดเฉพาะหนี้สินในสวนที่ตนรับผิดชอบ 
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ตารางที่ 3.1 (ตอ) สมมติฐานในการศึกษาและกรอบการวิเคราะหปจจัยโอกาสในการเปน
หนี้ และภาระหนี้สิน 

ตัวแปร สมมติฐานความสัมพันธกับตัวแปรตาม 
HSIZE 
 

คาดวามีความสัมพันธทางบวกกับโอกาสในการเปนหนี้ และปริมาณภาระ
หนี้สินเนื่องจากยิ่งครอบครัวมีขนาดใหญ ภาระคาใชจายก็จะยิ่งสูง  

EDUC 
 

คาดวามีความสัมพันธทางบวกกับโอกาสในการเปนหนี้ และปริมาณภาระ
หนี้สิน คนที่มีการศึกษาตํ่ามีแนวโนมที่จะกอหนี้สูงกวา อยางไรก็ตามผลการ
วิเคราะหอาจออกมาในอีกดานหนึ่งนั่นคือมีความสัมพันธทางลบกับการ
ตัดสินใจกอหนี้ และภาระหนี้สิน เนื่องจากคนที่มีการศึกษาสูงมักจะมีรายไดที่
ดีและแนนอนจึงมีโอกาสเขาถึงแหลงเงินกูไดมากกวา 

JOB1 
 
 
 

คาดวามีความสัมพันธทางบวกกับโอกาสในการเปนหนี้ และปริมาณภาระ
หนี้สิน เนื่องจากผูประกอบอาชีพรับจางสวนใหญมักขาดเงินทุน และมีรายไดที่
ไมแนนอนจึงไมเพียงพอจะใชจายในการบริโภค การกอหนี้จึงเกิดขึ้นเพื่อการใช
จายประจําวัน  

JOB2 
 
 

คาดวามีความสัมพันธทางบวกกับโอกาสในการเปนหนี้ และปริมาณภาระ
หนี้สิน เนื่องจากผูประกอบอาชีพในภาคเกษตรสวนใหญมักขาดเงินทุน และมี
รายไดที่ไมแนนอนจึงไมเพียงพอจะใชจายในการบริโภค การกอหนี้จึงเกิดขึ้น
เพื่อการใชจายประจําวัน  

JOB3 คาดวามีความสัมพันธทางบวกกับโอกาสในการเปนหนี้ และปริมาณภาระ
หนี้สิน เนื่องจากผูประกอบอาชีพในสวนราชการ มีความมั่นคงดานรายไดสูง 
และมักมีความตองการดานสังคมสูง ดังนั้นจึงนาจะมีโอกาสที่จะกอหนี้  

JOB4 คาดวามีความสัมพันธทางบวกกับโอกาสในการเปนหนี้ และปริมาณภาระ
หนี้สิน เนื่องจากผูประกอบอาชีพในภาคเอกชน มักมีความตองการที่จะเพิ่ม
ฐานะของตนเอง และพรอมที่จะกอหนี้เนื่องจากมั่นใจวาตนมีรายไดที่แนนอน
พอที่จะชําระหนี้ได 

LOCA ไมทราบทิศทางความสัมพนัธที่แนนอน 
SEARCH 
 
 

คาดวามีความสัมพันธทางบวกกับโอกาสในการเปนหนี้ เนื่องจากพฤติกรรม
ดังกลาวมักจะเกิดขึ้นกับผูที่มีความตองการกอหนี้ และมีความสัมพันธทางลบ
กับปริมาณภาระหนี้สิน โดยผูที่แสวงหาทางเลือกที่ดีที่สุดจะเผชิญกับตนทุนใน
การกอหนี้ที่ต่ํา  

 



 45

ตารางที่ 3.1 (ตอ) สมมติฐานในการศึกษาและกรอบการวิเคราะหปจจัยโอกาสในการเปน
หนี้ และภาระหนี้สิน 

ตัวแปร สมมติฐานความสัมพันธกับตัวแปรตาม 
INC   
 

คาดวามีความสัมพันธทางบวกกับโอกาสในการเปนหนี้ และปริมาณภาระ
หนี้สิน เนื่องจากรายไดที่สูงแสดงถึงการเขาถึงแหลงสินเชื่อไดงายกวาคนที่มี
รายไดต่ํา  

EXPEN คาดวามีความสัมพันธทางบวกกับโอกาสในการเปนหนี้ และปริมาณภาระ
หนี้สิน 

HOME 
 

คาดวามีความสัมพันธทางลบกับโอกาสในการเปนหนี้ และปริมาณภาระ
หนี้สิน เนื่องจากแสดงถึงสวัสดิการที่สูง โอกาสที่จะกอหนี้จึงนอยกวา  

ASSET คาดวามีความสัมพนัธทางลบกับปริมาณภาระหนี้สิน เนื่องจากการถือ
สินทรพัยทางการเงนิที่สูงแสดงถึงสวัสดิการที่สูง โอกาสที่จะกอหนี้จึงนอยกวา  

C1,C2,C3,C4, 
C5,C6,V 

คาดวามีความสัมพันธทางบวกการตัดสินใจกอหนี้ และกับภาระหนี้สิน 
เนื่องจากการกอหนี้ยอมมีวัตถุประสงคเพื่อส่ิงใดสิ่งหนึ่งเปนอยางนอยที่สุด  

TDEBT1 คาดวามีความสัมพันธทางบวกกับโอกาสในการเปนหนี้ และปริมาณภาระ
หนี้สิน 

TDEBT2 คาดวามีความสัมพันธทางบวกกับโอกาสในการเปนหนี้ และปริมาณภาระ
หนี้สิน โดยหนี้นอกระบบมักจะมีอัตราดอกเบี้ยที่สูง การกอหนี้นอกระบบจึง
แสดงถึงการใหน้ําหนักกับความตองการในปจจุบันที่สูงมากเมื่อเปรียบเทียบ
กับการกอหนี้ในระบบ 

 
3.3 การศึกษาอิทธิพลของ Myopic Loss Aversion ที่มีตอพฤติกรรมการกอหนี้ภาค
ครัวเรือน ผานการสํารวจตัวเองของกลุมตัวอยาง 
 
พื้นฐานแนวคิดในการสรางแบบจําลองและการวิเคราะห 
 
 ในความเปนจริงแลว การศึกษาในเรื่อง Myopic Loss Aversion เกี่ยวของกับการศึกษา
ทางจิตวิทยา เนื่องจากเปนพฤติกรรมที่เกิดขึ้นจากกระบวนการคิดภายในของมนุษย ดังนั้นการให
ผูกอหนี้สํารวจตัวเอง จึงนาจะเปนวิธีที่ดีอีกวิธีหนึ่งในการศึกษาถึงอิทธิพลของ Myopic Loss 
Aversion ที่มีตอพฤติกรรมการกอหนี้ภาคครัวเรือน  
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 วิธีการศึกษาในสวนนี้ ข้ันแรกจะเปนการวัดความเปน Myopic Loss Aversion ในกลุม
ตัวอยางผูกอหนี้ โดยในขั้นตอนนี้จะอาศัยพื้นฐานทางทฤษฏีที่เกี่ยวของกับ Myopic Loss 
Aversion เปนหลักในการสรางขอคําถามที่จะใชในการวัด ข้ันที่สองจะเปนการวิเคราะห
ความสัมพันธของความเปน Myopic Loss Aversion กับการประสบปญหาการชําระหนี ้อันจะเปน
การทดสอบสมมติฐานวิจัยเบื้องตนที่ไดกลาวไววา “พฤติกรรมการกอหนี้ของคนที่เปน Myopic 
Loss Aversion มีแนวโนมสูงที่จะประสบปญหาการชําระหนี้” 
 

การศึกษาในข้ันตอนแรกจะใหกลุมตัวอยางที่กอหนี้ทั้งหมด3สํารวจตัวเอง และนําขอมูล
มาวิเคราะหวามีตัวอยางที่เปน Myopic Loss Aversion มากนอยเพียงใดโดยจะใชการวัดความ
คิดเห็นโดยพัฒนาวิธีการวัดแบบ Likert-Type Scale ซึ่งเปนมาตรวัดทัศนคติโดยปรับใหเปนมาตร
วัดในการสํารวจพฤติกรรมตัวเอง วิธีการวัดแบบ Likert-Type Scale เปนมาตรวัดทัศนคติที่มีการ
นําไปใชงานที่งาย และมีคุณภาพทัดเทียมกับมาตรวัดทัศนคติแบบอื่นๆ โดยที่มาตรวัดจะวัด
ทัศนคติที่มีขอความทั้งทางบวกและทางลบปะปนกันสงไปใหผูตอบตัดสินวามีระดับทัศนคติตอ
ขอความนั้นอยางไร ซึ่งแบงเปน 5 ระดับ เห็นดวยอยางยิ่ง เห็นดวย ไมมีความเห็น ไมเห็นดวย และ
ไมเห็นดวยอยางยิ่ง แตจากการใชมาตรแบบนี้มักพบวามีผูตอบที่ชองไมมีความเห็นเปนสวนมาก 
จึงมีการใชคําวาเห็นดวยเพียงเล็กนอย และไมเห็นดวยเพียงเล็กนอยแทนคําวาไมมีความเห็น
เพื่อใหสามารถวัดความเห็นของผูตอบได( จรรยา  สิทธิปาลวัฒน, 2539) โดยมีวิธีการพัฒนามาตร
วัดดังกลาวดังนี้ 
 

• นิยามตัวแปรใหชัดเจนวาจะวัดเกี่ยวกับอะไร ซึ่งในที่นี้คือการวัดวาคนเปน 
Myopic Loss Aversion หรือไม  

• รวบรวมขอความโดยที่ขอความนั้นจะตองมีคุณสมบัติดังนี้ 
* ประกอบดวยขอความที่บงบอกถึงลักษณะนิสัยการกอหนี้แบบ Myopic 
Loss Aversion และขอความที่บงบอกถึงลักษณะนิสัยการกอหนี้แบบไม
เปน Myopic Loss Aversion  
* เปนขอความที่สํารวจตัวเองของผูตอบ เชน ทานเปนคนที่ชอบ......  , ถา
เกิดวา..... ทานจะ.....  เปนตน 
* เปนขอความกะทัดรัด ใชภาษาเขาใจงาย 

                                                 
3 ใชเฉพาะกลุมตัวอยางที่กอหน้ีเนื่องจากจะทําใหทราบถึงอทิธิพลของ Myopic Loss Aversion ในกลุมผูกอหน้ีไดอยางชัดเจน 
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* เปนขอความที่ชัดเจน มีความคิดเดียวและตรงเปาหมายกับเร่ืองที่
ตองการจะวัด ไมเปน 2 นัย 

* ขอความที่รวบรวมมาจะตองครอบคลุมเร่ืองราวที่ตองการจะวัด 
• ลําดับขอความที่รวบรวมมาไปใหกลุมตัวอยางประเมินคาวาเห็นดวยหรือไมเห็น

ดวย มากนอยแคไหน และมีการใหคะแนนหรือกําหนดน้ําหนักความเห็น ดังนี้ 
 
ตารางที่ 3.2 การกําหนดคะแนนสําหรับความเห็นในแตละระดับ 

คําถามที่แสดง 
ทัศนคติทาง MLA 

คําถามแสดงทัศนคต ิ
ทางไมใช MLA 

 
ระดับความเหน็ 

คะแนน คะแนน 
เห็นดวยอยางยิ่ง 
เห็นดวย 
เฉย ๆ หรือไมแนใจ 
ไมเห็นดวย 
ไมเห็นดวยอยางยิ่ง 

5 
4 
3 
2 
1 

1 
2 
3 
4 
5 

 
หลังจากสอบถามแลวใหรวมคะแนนทั้งหมดของผูตอบ ถาไดคะแนนเฉลี่ยมากแสดงวา

ผูตอบมีลักษณะเปน Myopic Loss Aversion มาก ในทางตรงขาม ถาไดคะแนนเฉลี่ยนอยแสดง
วาผูตอบมีลักษณะเปน Myopic Loss Aversion นอย โดยแบงระดับของความเปน Myopic Loss 
Aversion ไวดังนี้ 

 
สูตรหาชวงกวางระหวางชั้น = (คะแนนสูงสุด – คะแนนต่ําสุด)/จํานวนชั้นที่ตองการแบง 

         = (5 – 1)/3 =  1.33 
 
ซึ่งสามารถแปลความหมายระดับคะแนนของการเปน Myopic Loss Aversion ดังนี้ 

 
ระดับความเปน Myopic Loss Aversion           ระดับคะแนนเฉลี่ย 
Myopic Loss Aversion ระดับตํ่า     1.00 – 2.33 
Myopic Loss Aversion ระดับปานกลาง                2.34 – 3.66 
Myopic Loss Aversion ระดับสูง    3.67 ข้ึนไป 
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ในการแบงระดับคะแนนดังกลาวจะทําใหการวิเคราะหขอมูลเบื้องตนซึ่งไมใช
แบบจําลอง มีความชัดเจนและงายตอการวิเคราะหมากขึ้นมากขึ้นโดยเฉพาะในเรื่องของการ
เปรียบเทียบจํานวนหรือสัดสวนของกลุมตัวอยางทั้ง 3 ระดับ  

 
• การทดสอบเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

 
ผูวิจัยจะทําการตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือที่ใชในการวิจัย โดยการนําไปทดสอบ

หาความตรงของเนื้อหา (Content Validity) และ การหาความเชื่อถือได (Reliability) โดยการนํา
แบบสอบถามที่ปรับปรุงแลวไปทดสอบกับตัวอยางจํานวน 30 คน แลวนํามาวิเคราะหหาความ
เชื่อมั่นโดยวิธี Cronbach’Alpha Coffcient โดยใชสูตรดังตอไปนี้(กัลยา วานิชยบัญชา, 2551) 

                            
ซึ่ง 

Rn หมายถึง  ความเชื่อมั่น 
n หมายถึง  จํานวนขอคําถามทั้งฉบับ 
Si2 หมายถึง  ความแปรปรวนของคะแนนแตละขอ 
St2 หมายถึง  ความแปรปรวนของคะแนนรวม 
 

 หลังจากนั้นผูวิจัยจะศึกษาวาคาความเปน Myopic Loss Aversion ที่ไดมีความสัมพนัธ
กับตัวแปรขอมูลทั่วไปอยางไรซึ่งไดแก เพศ  อายุ  สถานภาพการสมรส  ขนาดของครอบครัว  
ระดับการศึกษา ภูมิลําเนา การเปนเจาของที่พักอาศัย และสาขาอาชีพ4 โดยจะใชขอมูลจากกลุม
ตัวอยางผูกอหนี้ที่ทําการวัดคา Myopic Loss Aversion ขางตน นํามาวิเคราะหดวยวิธี Multiple 
Regression Analysis และในการประมาณคาสัมประสิทธิ์นั้นใชวิธี Ordinary Least Square โดย
แบบจําลองที่ใชในการศึกษามีดังตอไปนี้ 
 
MLA  =   δ0  + δ1 SEX + δ2 AGE + δ3  AGE2 + δ4 MARI + δ5 HSIZE + δ6 EDUC + 

 δ7 LOCA + δ8HOME + δ9 JOB1 + δ10 JOB2 + δ11 JOB3 + δ12 JOB4 + ε 
 

                                                 
4 ในแบบจําลองจะตดักลุมอาชีพคาขายออกไปเพื่อใหเปนไปตามรปูแบบของการใชตัวแปรหุน และจากการวัดความเปน Myopic Loss 
Aversion เบือ้งตนดวย Likert – Type Scale พบวาอาชีพคาขายมีคะแนนอยูระดับกลางๆ 
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โดยที ่ MLA    = คาเฉลี่ยของความเปน Myopic Loss Aversion 

 
ตารางที่ 3.3 สมมติฐานในการศึกษาและกรอบการวิเคราะหความสัมพันธระหวางขอมูล
ทั่วไปกับความเปน Myopic Loss Aversion 

ตัวแปร สมมติฐานความสัมพันธกับตัวแปรตาม 
SEX ไมทราบทิศทางความสัมพันธที่แนนอน 
AGE คาดวามีความสัมพันธทางบวกกับความเปน Myopic Loss Aversion 

เนื่องจากบุคคลที่มีอายุนอยจะมีวุฒิภาวะทางอารมณต่ํา มีประสบการณต่ํา 
ทําใหมักจะมีพฤติกรรมหุนหันพลันแลนหรือใจรอนที่จะตองการการตอบสนอง
ในสิ่งที่ตนตองการอยางรวดเร็ว 

AGE2 คาดวามีความสัมพันธทางลบกับความเปน Myopic Loss Aversion เนื่องจาก
บุคคลที่อายุมากมักจะมีพฤติกรรมตรงขามกับบุคคลที่มีอายุนอยที่ไดอธิบาย
ไปแลว 

MARI ไมทราบทิศทางความสัมพันธที่แนนอน 
HSIZE ไมทราบทิศทางความสัมพันธที่แนนอน 
EDUC คาดวามีความสัมพันธทางบวกกับความเปน Myopic Loss Aversion 

เนื่องจากบุคคลที่มีระดับการศึกษาต่ําโดยทั่วไปจะมีความรอบรูนอยกวาบคุคล
ที่มีระดับการศึกษาสูง ทําใหมักจะขาดการมองการณไกลและใหน้ําหนักกับ
การดํารงชีวิตในปจจุบันมากกวาในอนาคต  

LOCA ไมทราบทิศทางความสัมพันธที่แนนอน 
HOME ไมทราบทิศทางความสัมพันธที่แนนอน 
JOB1 คาดวามีความสัมพันธทางบวกกับการเปน Myopic Loss Aversion เนื่องจาก

อาชีพเกษตรกรรมเปนอาชีพที่มีรายไดไมแนนอน และมีรายไดต่ํา การใชชีวิต
จึงมักจะใหความสําคัญกับปากทองในปจจุบันมากกวาที่จะคํานึงถึงการ
วางแผนในอนาคตระยะยาว 

JOB2 คาดวามีความสัมพันธทางบวกกับการเปน Myopic Loss Aversion เนื่องจาก
อาชีพรับจางทั่วไปเปนอาชีพที่มีรายไดไมแนนอน และมีรายไดต่ํา การใชชีวิต
จึงมักจะใหความสําคัญกับปากทองในปจจุบันมากกวาที่จะคํานึงถึงการ
วางแผนในอนาคตระยะยาว 
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ตารางที่ 3.3(ตอ) สมมติฐานในการศึกษาและกรอบการวิเคราะหความสมัพันธระหวาง
ขอมูลทัว่ไปกับความเปน Myopic Loss Aversion 

ตัวแปร สมมติฐานความสัมพันธกับตัวแปรตาม 
JOB3 คาดวามีความสัมพันธทางลบกับการเปน Myopic Loss Aversion เนื่องจาก

อาชีพรับราชการเปนอาชีพที่มีรายไดแนนอน และมีความมั่นคงสูง มีความ
พยายามที่จะแสวงหาความกาวหนาในชีวิตจึงมักมีการวางแผนในอนาคต
ระยะยาว 

JOB4 คาดวามีความสัมพันธทางลบกับการเปน Myopic Loss Aversion เนื่องจาก
อาชีพพนักงานบริษัทเอกชนเปนอาชีพที่มีรายไดคอนขางแนนอนแนนอน และ
มีรายไดคอนขางดี มีความพยายามที่จะแสวงหาความกาวหนาในชีวิตจึงมักมี
การวางแผนในอนาคตระยะยาว 

 
หลังจากนั้นผูวิจัยจะทําการวิเคราะหความสัมพันธของการประสบปญหาการชําระหนี้

กับความเปน Myopic Loss Aversion รวมกับขอมูลทั่วไปที่ไมมีความสัมพันธกับความเปน 
Myopic Loss Aversion อยางมีนัยสําคัญ(อาศัยผลการวิเคราะหความสัมพันธของความเปน 
Myopic Loss Aversion กับขอมูลทั่วไปขางตน) โดยใชแบบจําลอง Binary Logit Model หรือ
แบบจําลองโลจิต และในการประมาณคาสัมประสิทธิ์นั้นจะใชวิธีความนาจะเปนสูงสุด (Maximum 
Likelihood) ทําใหผลการศึกษาที่ไดออกมาในรูปของความนาจะเปน โดยในการศึกษามีรูปแบบ
ฟงกชันดังตอไปนี้ 
 

PROD = θ0 + θ1MLA + θiN + ε (i = 2,3,…n) 
 
โดยที่  PROD   คือ การประสบปญหาการชําระหนี้เมื่อมีคาเทากับ 1 และไมประสบปญหาการ 

ชําระหนี้เมื่อมีคาเทากับ 0 
 

 N      คือตัวแปรขอมูลทั่วไป(เพศ, อายุ, สถานภาพการสมรส, ขนาดของครอบครัว,  
ระดับการศึกษา,ภูมิลําเนา,การเปนเจาของที่พักอาศัย และสาขาอาชีพ)ที่ไมมี 
ความสัมพันธกับความเปน Myopic Loss Aversion 
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ตารางที่ 3.4 สมมติฐานในการศึกษาและกรอบการวิเคราะหความสัมพันธระหวางความ
เปน Myopic Loss Aversion กับโอกาสในการประสบปญหาการชําระหนี้ 

ตัวแปร สมมติฐานความสัมพันธกับตัวแปรตาม 
MLA คาดวามีความสัมพนัธทางบวกกับการประสบปญหาการชําระหนี้ ดวยเหตุผล

ที่ไดอธิบายมากอนแลว 
Ni      - 

   
3.4 การศึกษาอิทธิพลของ Myopic Loss Aversion ที่มีตอพฤติกรรมการกอหนี้ภาค
ครัวเรือน ผานการสํารวจพฤติกรรมการบริโภคของผูกอหนี้   
 
พื้นฐานแนวคิดในการสรางแบบจําลองและการวิเคราะห 
 

การสรางแบบจําลองในที่นี้ในเบื้องตนจะใชพื้นฐานแนวคิดทางทฤษฎีการบริโภคของ 
Keynes กลาวคือ การบริโภคขึ้นอยูกับรายไดที่สามารถจับจายใชสอยไดจริงเปนสําคัญ หลังจาก
นั้นจึงแบงผลของรายไดเปน 2 กรณีดวยกันตามวิธีการศึกษาของ Paz (2006: 961-964) นั่นคือ
กรณีที่รายไดเพิ่มสูงขึ้น กับกรณีที่รายไดลดต่ําลง การแบงผลของรายไดเปน 2 กรณีดวยกันนั้น 
Paz ตองการทดสอบสมมติฐานรายไดถาวร และสมมติฐานวงจรชีวิตวาสามารถอธิบายความเปน
จริงไดหรือไม โดยมุงไปที่การทดสอบความเปน Myopia และขอจํากัดดานสภาพคลอง อยางไรก็
ตามถึงแมผูวิจัยจะยึดแนวทางการศึกษาของ Paz แตเนื่องจากผูวิจัยมีพื้นฐานแนวคิดที่แตกตาง
จากของ Paz ที่ตั้งเกณฑความเปน Myopia อยูที่การใหน้ําหนักกับรายไดปจจุบันเปนหลัก ซึ่งใน
ที่นี้ผูวิจัยจะมุงไปที่การใหน้ําหนักกับการบริโภคในปจจุบันเปนหลัก5 อีกทั้งขอมูลที่ Paz ใชเปน
ขอมูลอนุกรมเวลาและใชขอมูลทุติยภูมิ ดังนั้นจึงนาจะใหผลการศึกษาที่แตกตางกัน 

 
 จากการทบทวนทฤษฎี วรรณกรรมปริทัศนและงานวิจัยที่เกี่ยวของ พอจะสรุปไดวา
พฤติกรรมแบบ Loss Aversion จะทําใหคนพยายามรักษาระดับการบริโภคของตนไมใหต่ํากวา
ระดับการบริโภคเดิมเปนอยางนอยที่สุด ดังนั้นการบริโภคในปจจุบันจึงขึ้นอยูกับการบริโภคในอดีต
ที่ใชเปนจุดอางอิงดวย อยางไรก็ตามเมื่อมีระดับรายไดไมเพียงพอที่จะรักษาระดับการบริโภค
ดังกลาวคนก็ตองตัดสินใจเลือกระหวางการยินยอมลดระดับการบริโภคลง และการตัดสินใจที่จะ
รักษาระดับการบริโภคโดยการกอหนี้ ข้ึนอยูกับวาคนไดใหน้ําหนักกับการบริโภคในปจจุบันมาก
นอยเพียงใด  
                                                 
5 เน่ืองจากคนที่กอหนี้มักจะใหนํ้าหนักกับการบริโภคในปจจุบันมากกวาการพิจารณารายไดในปจจุบัน 
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เมื่อมีเร่ืองของ Myopia มาเกี่ยวของ แนนอนวาคนยอมใหน้ําหนักกับการบริโภคใน
ปจจุบันดังนั้นเมื่อระดับรายไดลดลงจนต่ํากวาระดับการบริโภคเดิมคนก็มีแนวโนมสูงที่จะตัดสินใจ
กอหนี้เพื่อรักษาระดับการบริโภค หรือบางทีการลดลงของรายไดอาจไมทําใหตองกอหนี้ในเวลานี้
(รายไดที่ลดลงยังคงเพียงพอกับการรักษาระดับการบริโภคเดิม) แตก็มีผลที่จะกอหนี้ในอนาคตสูง 
เนื่องจากคนคํานึงถึงการบริโภคในปจจุบันสูง คนจึงพรอมที่จะเผชิญความเสี่ยงในการบริโภคใน
อนาคต และบางทีอาจมองเห็นการกอหนี้เปนลูทางที่จะใชชดเชยความเสี่ยงในการบริโภคใน
อนาคตก็ได ยิ่งไปกวานั้นการที่คนใชโอกาสในการกอหนี้ในการเพิ่มระดับการบริโภคใหสูงขึ้น ยิ่ง
สะทอนใหเห็นถึงความเปน Myopia เพราะไมสามารถที่จะรอโอกาสในอนาคตที่ตนจะมีรายได
เพียงพอสําหรับการเพิ่มระดับการบริโภคดังกลาวไดอีกแลว ความตองการในปจจุบันที่สูงจึงทําให
คนเลือกกอหนี้ในที่สุดเพื่อใหเกิดความพอใจสูงสุดในชวงเวลานั้น(ความพอใจสูงสุดเกิดจากการ
ตอบสนองความตองการในขณะนั้น ไมใชการบริโภคใหมากที่สุดเทาที่จะมากได)  

 
 ในสวนของผูที่ไมเปน Myopia จะมีการคาดการณถึงระดับการบริโภคในอนาคตไว

อยางรอบคอบ (โดยเฉพาะเรื่องความเสี่ยงในการลดระดับการบริโภคในอนาคต) ดังนั้นเมื่อระดับ
รายไดลดลงคนจะเริ่มคิดวา “หากไมลดการบริโภคในวันนี้ลงบาง วันขางหนาอาจไมมอีะไรกนิ” คน
จึงยอมที่จะเฉลี่ยความเจ็บปวดมายังระดับการบริโภคในปจจุบันโดยการลดระดับการบริโภคลง ใน
กรณีที่รายไดเพิ่มคนที่ไมเปน Myopia จะมีการตอบสนองนอยกวาคนที่เปน Myopia ทั้งนี้เกิดจาก
คนไมไดใหน้ําหนักกับการบริโภคในปจจุบันสูงเหมือนกรณีคนที่เปน Myopia ในกรณีของคนที่ไม
เปน Myopia แตเปน Loss Aversion จึงสอดคลองกับการศึกษาของ Paz (2006: 961-964) และ
ของ Shea (1995: 798-805)   และมีแนวโนมที่จะกอหนี้นอยกวาคนที่เปน Myopia ดวยเหตุผล
ของการคํานึงถึงระดับการบริโภคในอนาคตนั่นเอง 

 
อยางไรก็ตามใชวาคนที่ไมเปน Myopia จะเลือกลดระดับการบริโภคเสมอไปในกรณีที่มี

รายไดต่ํากวาที่จะรักษาระดับการบริโภคเดิม หากเขาคาดการณในอนาคตอยางรอบคอบวา
สามารถชําระหนี้ไดในอนาคตเขาก็จะเลือกกอหนี้เพื่อรักษาระดับการบริโภคในปจจุบัน และ
ประเด็นนี้เปนปญหาในการศึกษาในสวนนี้ที่ไมสามารถแยกออกมาใหชัดเจนได แตพออนุโลมได
วามีแนวโนมเปน Myopic Loss Aversion เพราะอยางนอยที่สุดเขาก็ใหน้ําหนักกับการบริโภคใน
ปจจุบันสูงในระดับหนึ่งจนเลือกที่จะนํารายไดในอนาคตมาใชในเวลาปจจุบันหรือเลือกที่จะกอหนี้
นั่นเอง 
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พฤติกรรมการบริโภคของผูที่กอหนี้นั้น นาจะแตกตางจากบุคคลทั่วไป เพราะจะมีการให
น้ําหนักกับความสุขในปจจุบันมากกวาความสุขที่ยังมาไมถึงเปนพื้นฐานไมเชนนั้นคงไมตัดสินใจที่
จะกอหนี้ และอาจใหผลการศึกษาที่แตกตางจากของ Paz และของ Shea ก็ได โดยเฉพาะในกรณี
ของการตอบสนองตอรายไดในกรณีที่เพิ่มข้ึน และในกรณีที่ลดลง 

 
ดังนั้นจึงมีความนาสนใจวารูปแบบการบริโภคของผูที่กอหนี้สวนใหญมีแนวโนมเปน 

Myopic Loss Aversion  หรือไม โดยเปรียบเทียบผลของรายไดในแตละกรณี ซึ่งผูวิจัยเองมี
สมมติฐานเบื้องตนวา หากพฤติกรรมการบริโภคของผูกอหนี้มีแนวโนมเปน Myopic Loss 
Aversion  แลวจะนําไปสูปญหาการชําระหนี้ในที่สุด  
 

การวิเคราะหขอมูลในสวนนี้จะเปนการวิเคราะหความสัมพันธระหวางการบริโภคกับตัว
แปรตางๆ โดยดัดแปลงจากแบบจําลองตามทฤษฎีการบริโภคของ Keynes และจากแนวทาง
การศึกษาของ Paz โดยนําขอมูลที่ไดจากแบบสอบถามมาวิเคราะหดวยวิธี Multiple Regression 
Analysis และในการประมาณคาสัมประสิทธิ์นั้นใชวิธี Ordinary Least Square โดยในการศึกษา
จะมีรูปแบบทั่วไปของแบบจําลองดังนี้ 
 

CINC  = β 0  + β 1(Pos)CINY + β 2(Neg)CINY + β 3SEARCH + ε 
 

โดย CINC    =  การเปลี่ยนแปลงของคาใชจายในการบริโภค6ในเดือนปจจุบัน 
 
 CINY  =   การเปลี่ยนแปลงของรายไดสุทธิ(หักภาษี, ภาระหนี้สิน และคาใชจาย 

     อ่ืนๆที่ไมเกี่ยวของกับการบริโภค)7  
 
 Pos  = 1 ถารายไดสุทธิเพิ่ม (CINY > 0) 

  = 0 ถาไมใช 
 

 Neg  = 1 ถารายไดสุทธิลดลง (CINY < 0) 
  = 0 ถาไมใช 

                                                 
6 การบริโภคในที่น้ีไดแกการบรโิภคสินคาท่ีจับตองไดเทานั้นจะไมรวมถึงการใชบรกิารตางๆ 
7 การใชรายไดสุทธิ อางอิงจากแนวคดิของ Keynes ท่ีวาการบรโิภคขึ้นอยูกบัรายไดท่ีสามารถนาํไปจับจายใชสอยไดจรงิเปนสาํคัญ และ
รายไดสุทธิในเดือนปจจุบันคิดจากรายไดท่ีเกิดขึ้นในชวงทายเดอืนที่ผานมา หรือตนเดอืนปจจุบัน 
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 SEARCH = 1 ถาพยายามแสวงหาอัตราดอกเบี้ยเงินกูต่ําสุด 
  = 0 ถาไมใช 

 
นอกจากนี้ ผูวิจัยยังจะทําการวิเคราะหเฉพาะสินคาที่เปนอาหารดวยโดยจะใชรูป

แบบจําลองเดิมเพียงแตเปลี่ยนจากตัวแปรการเปลี่ยนแปลงของคาใชจายในการบริโภค CINC (ซึ่ง
เปนสินคาที่เปนอาหารรวมกับสินคาที่ไมใชอาหาร) เปนตัวแปรการเปลี่ยนแปลงของคาใชจายใน
การบริโภคสินคาที่เปนอาหาร CINF  

 
การวิเคราะหขอมูลจะมุงวิเคราะหขอมูลของตัวอยางที่มีภาระหนี้ เนื่องจากคนที่มีภาระ

หนี้นาจะมีแนวโนมเปน Myopic Loss Aversion มากกวาคนที่ไมมีภาระหนี้ดวยเหตุผลของการให
น้ําหนักกับการบริโภคในปจจุบันมากกวาจนยอมกอหนี้เพื่อการบริโภค การศึกษาจากตัวอยาง
ดังกลาวจึงนาจะมีผลแตกตางจากการศึกษาของ Paz และของ Shea  
 
 อยางไรก็ตาม ตัวอยางที่มีภาระหนี้ในที่นี้จะเปนตัวอยางที่ไมประสบปญหาการชําระหนี้ 
เนื่องจากตัวอยางที่ประสบปญหาการชําระหนี้มักอยูในสภาพที่ถูกบังคับใหลดการบริโภคลง 
การศึกษาจากตัวอยางที่ไมประสบปญหาการชําระหนี้จึงจะทําใหทราบอิทธิพลของ Myopic Loss 
Aversion   ที่มีตอพฤติกรรมการบริโภคอยางแทจริง และเพื่อใหผลการวิเคราะหมีความสมบูรณ
ยิ่งขึ้น นอกจากการการวิเคราะหกลุมตัวอยางดังกลาวโดยรวมแลวผูวิจัยจะแบงการวิเคราะห
ออกเปน 2 กลุมดวยกัน ไดแก กลุมที่สามารถคาดการณรายไดในอนาคตอยางมั่นใจ และกลุมที่ไม
สามารถคาดการณอนาคตไดอยางมั่นใจ   
 
ตารางที่ 3.5 สมมติฐานในการศึกษาและกรอบการวิเคราะหผานพฤติกรรมการบรโิภค 

ตัวแปร สมมติฐานความสัมพันธกับตัวแปรตาม 
(Pos)CINY คาดวามีความสัมพันธทางบวกกับการเปลี่ยนแปลงของคาใชจายในการ

บริโภคตามทฤษฎีการบริโภคอยางงายของ Keynes 
(Neg)CINY เชนเดียวกนักบั(Pos)CINY 
SEARCH คาดวามีความสัมพนัธทางบวกกับการเปลี่ยนแปลงของคาใชจายในการ

บริโภค เนื่องจากพฤติกรรมดังกลาวมักจะเปนของผูที่กอหนี้ซึง่การกอหนี้นัน้จะ
นํามาใชในการบริโภค 
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ในการวิเคราะหโดยเปรียบเทียบคาสัมประสิทธิ์นั้น ถา β 1 > β 2  แสดงวา Myopic 
Loss Aversion มีอิทธิพลตอพฤติกรรมการบริโภคของผูกอหนี้เนื่องจากมีการใหน้ําหนักกับระดับ
การบริโภคในปจจุบันที่สูง 
 
 จากการศึกษาดังกลาวจะเห็นไดวายังไมสามารถแยกคนที่เปน Myopia และไมเปน 
Myopia ไดอยางชัดเจนเปนเพียงการวิเคราะหถึงแนวโนมเทานั้น ดังนั้นผูวิจัยจึงไดมีการศึกษา
เพิ่มเติมในสวนนี้เพื่อจะพิจารณาสองพฤติกรรมดังกลาวในการวิเคราะหโดยเฉพาะในกรณีที่วา 
 

 “ในบางครั้งคนที่ประสบปญหาการชําระหนี้ก็ไมไดเปน Myopia  เสมอไป แต
เกิดจาก Shocks ที่ไมคาดฝน” 

 
พฤติกรรมการบริโภคของแตละคนยอมมีความแตกตางกัน ข้ึนอยูกับความตองการของ

บุคคลนั้นวามีมากนอยแคไหน อยางไรก็ตาม จากการศึกษาในเรื่องของ Habit Formation และ 
Loss Aversion พบวาพฤติกรรมการบริโภคของคนเรามีลักษณะที่พยายามเพิ่มระดับการบริโภค
มากขึ้นเรื่อยๆ และหากไรสติและเหตุผลในการควบคุมความตองการของตนแลว บุคคลดังกลาวก็
มักจะเขาสูวังวนแหงหนี้สินในที่สุด  ความจริงพฤติกรรมดังกลาวสามารถอธิบายไดดวยทฤษฎี
ความตองการตามลําดับข้ันของ Maslow ดังนั้นผูวิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาเพิ่มเติมวา โอกาส
ในการกอหนี้มีผลตอพฤติกรรมการบริโภคอยางไร   โดยจะมุงศึกษาตัวอยางที่ประสบปญหาการ
ชําระหนี้ เนื่องจากแสดงถึงการกอหนี้ที่ขาดการคาดการณอยางรอบคอบ และนําขอมูลมา
วิเคราะหดวยวิธี Multiple Regression Analysis และในการประมาณคาสัมประสิทธิ์นั้นใชวิธี 
Ordinary Least Square โดยแบบจําลองที่ใชในการศึกษาจะทดสอบพฤติกรรม Myopic Loss 
Aversion ผานในเรื่องของโอกาสในการกอหนี้ที่วา 

 
“ ถาคนเปน Myopic Loss Aversion คนจะเห็นโอกาสในการกอหนี้เปนเสมือน

อํานาจซื้อที่มีอยูในขณะนั้น ที่สามารถนําไปใชในการสนองความตองการของตนที่
เพิ่มขึ้นในขณะนั้นได ” 
 
 อยางไรก็ตาม มีความเปนไปไดที่การใชโอกาสในการกอหนี้จะไมเปนในลักษณะ 
Myopic Loss Aversion ดังที่กลาวไวเบื้องตน เนื่องจากผูกอหนี้บางคนมีการคาดการณในอนาคต
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อยางรอบคอบ8ไวแลววาการชําระหนี้จะไมเกิดปญหาหรือผลกระทบตอระดับการบริโภคในอนาคต 
แตการที่เขาประสบปญหาการชําระหนี้นั้นเกิดจาก Shocks ที่ไมคาดฝน ดังนั้นผูวิจัยจะมุงประเดน็
ลักษณะสําคัญอยางหนึ่งของกลุมตัวอยางรวมกับการประสบปญหาการชําระหนี้นั่นคือ การ
พิจารณาแบงกลุมอาชีพของตัวอยางที่ประสบปญหาการชําระหนี้นั้นเปน 2 กลุม อันประกอบดวย 
อาชีพที่มีแนวโนมเปน Myopic Loss Aversion และอาชีพที่มีแนวโนมไมเปน Myopic Loss 
Aversion ซึ่งการแบงแยกดังกลาวจะพิจารณาจากคะแนนเฉลี่ยของ Myopic Loss Aversion ใน
แตละสาขาอาชีพ9 ในการศึกษาของหัวขอ 3.2 โดยมีกรอบแนวคิดดังนี้ 
 
 1) กลุมอาชีพที่มีแนวโนมเปน Myopic Loss Aversion และประสบปญหาการชําระหนี้
จะกอหนี้โดยการใหน้ําหนักกับภาวะปจจุบันสูงจนขาดการคาดการณถึงความสามารถในการชําระ
หนี้ในอนาคตอยางรอบคอบ จึงนําไปสูการประสบปญหาการชําระหนี้ 
 2) กลุมอาชีพที่มีแนวโนมไมเปน Myopic Loss Aversion และประสบปญหาการชําระ
หนี้จะกอหนี้โดยมีการคาดการณถึงความสามารถในการชําระหนี้ในอนาคตอยางรอบคอบ การ
ประสบปญหาการชําระหนี้ของคนกลุมนี้จึงเกิดจากการประสบ Shocks หรือเหตุการณที่ไมคาด
ฝน 
 
 ทั้งนี้ในการวิเคราะหจะแบงออกเปน 2 กลุมตัวอยางดังกลาว เพื่อเปรียบเทียบคา
สัมประสิทธิ์ และผลที่ไดวาเหมือนหรือแตกตางกันอยางไรโดยในการสรางแบบจําลองมีรูปแบบ
ทั่วไปดังนี้ 
 

BORR = α 0 + α 1C1 + α 2C2 + α 3C3 + α 4C4 + α 5C5 + α 6C6 + α 7Y + α 8V + ε 
 
โดย  BORR  คือ  มลูคาหนี้ทัง้หมดที่กอคร้ังลาสดุ10 
 
C1 = 1 ถากอหนีเ้พื่อรักษาระดับการบริโภคเดิม  
 = 0 ถาไมใช 
                                                 
8 บางครั้งคนเราจะพยายามมองอนาคตในแงดีวาสามารถชาํระหนี้ไดซ่ึงไมใชการคิดอยางรอบคอบ แตเกิดจากอคติทางบวกที่มีตอความ
ตองการในขณะนั้นจึงถือวาเปน Myopia 
9 การเลอืกแบงแยกเปนกลุมอาชีพแทนที่จะแบงตามคะแนนความเปน Myopic Loss Aversion โดยตรง เน่ืองจากการพิจารณารวมกบั
อาชีพจะใหประโยชนในเชิงนโยบายมากกวา 
10 เปนการกอหนี้สวนบุคคลเฉพาะในสวนที่ตนเองตองรบัผิดชอบ 
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C2 = 1 ถากอหนีเ้พื่อเพิ่มระดับการบริโภค(ปริมาณมากขึ้น,คุณภาพดีข้ึน,หรูหราข้ึน)  
 = 0 ถาไมใช 
 
C3 = 1 ถากอหนีเ้พื่อนําไปใชในการบริโภคประจําวนัในสิง่ที่จาํเปน 
 = 0 ถาไมใช 
 
C4 = 1 ถากอหนีเ้พื่อนําไปใชในการบริโภคประจําวนัในสิง่ทีฟุ่มเฟอย 
 = 0 ถาไมใช 
 
C5 = 1 ถากอหนีเ้พื่อนําไปใชในการบริโภคสินคาคงทนที่จาํเปน  
 = 0 ถาไมใช 
 
C6 = 1 ถากอหนีเ้พื่อนําไปใชในการบริโภคสินคาคงทนทีฟุ่มเฟอย  
 = 0 ถาไมใช 
 
Y = รายไดเมื่อครั้งที่กอหนี้ 
 
V = 1 ถากอหนีเ้พื่อนําไปใชในการลงทุนระยะยาว 
 = 0 ถาไมใช 
 
ตารางที่ 3.6 สมมติฐานในการศึกษาผานแรงดึงดูดของโอกาสในการกอหนี ้

ตัวแปร สมมติฐานความสัมพันธกับตัวแปรตาม 
C1 คาดวามีความสัมพันธทางบวกกับมูลคาหนี้ โดยเปนตัวแปรที่แสดงถึง

พฤติกรรมหลีกเลี่ยงความสูญเสีย (Loss Aversion) เนื่องจากเปนการกอหนี้
เพื่อรักษาระดับการบริโภคเดิม (ในบางกรณีอาจจัดไดวาเปน Myopic Loss 
Aversion หากคนไมไดคํานึงถึงการบริโภคในอนาคต แตหากกอหนี้เพื่อรักษา
ระดับการบริโภคในสิ่งที่ขาดไมไดจริงๆ ถึงจะคํานึงถึงอนาคตแตก็อยูในสภาวะ
บังคับใหตองกอหนี้ ในที่นี้จึงจัดใหเปนเพียง Loss Aversion) 
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ตารางที่ 3.6(ตอ) สมมติฐานในการศึกษาผานแรงดึงดูดของโอกาสในการกอหนี้ 
ตัวแปร สมมติฐานความสัมพันธกับตัวแปรตาม 

C2 
 
 
 
 
 

คาดวามีความสัมพันธทางบวกกับมูลคาหนี้โดยเปนตัวแปรที่แสดงถึงแนวโนม
ที่จะมีพฤติกรรมแบบ Myopic Loss Aversion เนื่องจากคนใหน้ําหนักกับการ
บริโภคปจจุบันมากจนถือเอาโอกาสในการกอหนี้เปนเสมือนอํานาจซื้อที่
เพิ่ม ข้ึน  และเพิ่มการบริ โภคของตนตามอํานาจซื้อที่ เพิ่ม ข้ึนนั้นดวย 
นอกจากนั้นหากตัวแปรนี้มีผลมากตอมูลคาหนี้ ก็พออุปมานไดวาโอกาสใน
การกอหนี้นาจะมีแรงดึงดูดใหมีการบริโภคเพิ่มข้ึน 

C3  คาดวามีความสัมพันธทางบวกกับมูลคาหนี้  และนาจะเกี่ยวของกับการ
พยายามรักษาระดับการบริโภคไมใหต่ํากวาระดับที่คนเห็นวาจําเปนตอการ
ดํารงชีวิต เปนตัวที่บงบอกวา ถาระดับรายไดลดลง คนอาจจะลดระดับการ
บริโภคแตจะไมลดต่ํากวาระดับการบริโภคชนิดนี้ แตถารายไดลดลงจนต่ํากวา
ระดับการบริโภคนี้คนก็จะกอหนี้ ยิ่งรายไดลดต่ําลงกวาระดับการบริโภคมาก
เทาไหร ก็จะมีผลตอมูลคาหนี้มากเทานั้น อยางไรก็ตามมีความเปนไปไดที่ตัว
แปรนี้จะเกี่ยวของกับการเพิ่มระดับการบริโภคดวย เพราะในบางกรณีคน
จําเปนตองมีคุณภาพชีวิตที่ดีข้ึน มีความตองการบริโภคสิ่งที่ตนขาดแคลนแต
คิดวาเปนสิ่งจําเปน เมื่อมีโอกาสคนจึงกอหนี้ เพื่อเพิ่มระดับการบริโภค
ส่ิงจําเปนดังกลาว  

C4 คาดวามีความสัมพันธทางบวกกับมูลคาหนี้  และแสดงใหเห็นวาคนมีแนวโนม
เปน Myopic Loss Aversion เนื่องจากเปนการกอหนี้เพื่อใชบริโภคในสิ่งที่ไม
จําเปนซึ่งหากลดหรือขาดการบริโภคสวนนี้ลงก็สามารถดํารงชีวิตอยูได แต
เนื่องจากมีความตองการในปจจุบันสูงจนไมอาจจะรอเวลาไปถึงอนาคต
ขางหนาได จึงตัดสินใจกอหนี้เพื่อเพิ่มความสุขในการบริโภคปจจุบัน 

C5 คาดวามีความสัมพันธทางบวกกับมูลคาหนี้  และนาจะมีผลมากตอมูลคาหนี้
เพราะมักเปนสิ่งที่มีราคาสูง เชน บาน รถยนต ทั้งนี้เกณฑการพิจารณาวา
สินคาคงทนดังกลาวอยูในระดับที่จําเปนหรือไมจะพิจารณาจากเหตุผลในการ
ซื้อ,ความจําเปนมีมากนอยแคไหน และความเหมาะสมตามอัตภาพของตน 
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ตารางที่ 3.6(ตอ) สมมติฐานในการศึกษาผานแรงดึงดูดของโอกาสในการกอหนี้ 
ตัวแปร สมมติฐานความสัมพันธกับตัวแปรตาม 

C6 คาดวามีความสัมพันธทางบวกกับมูลคาหนี้  และนาจะมีผลมากตอมูลคาหนี้
เพราะมักเปนสิ่งที่มีราคาสูง  และจะเปนตัวที่แสดงวาคนมีแนวโนมเปน 
Myopic Loss Aversion เนื่องจากเปนการกอหนี้เพื่อใชบริโภคในส่ิงที่ไม
จําเปน11 มีความตองการในปจจุบันสูงจนไมอาจจะรอเวลาไปถึงอนาคต
ขางหนาได จึงตัดสินใจกอหนี้เพื่อเพิ่มความสุขในการบริโภคปจจุบัน 

Y คาดวามีความสัมพันธทางบวกกับมูลคาหนี้ และถามีผลตอมูลคาหนี้จะแสดง
ใหเห็นวายิ่งคนมีโอกาสหรือเครดิตในการกอหนี้มากเทาไหร คนก็จะยิ่งใช
โอกาสนั้นในสัดสวนที่สูง12 เนื่องจากรายไดแสดงถึงโอกาสหรือเครดิตในการกอ
หนี้ในขณะนั้นวามีมากนอยแคไหน และจะเปนตัวสําคัญในการบงบอกวา
โอกาสในการกอหนี้เปนตัวดึงดูดใหคนเพิ่มระดับความตองการของตน    

V คาดวามีความสัมพันธทางบวกกับมูลคาหนี้ โดยมีแนวโนมวาคนไมไดเปน 
Myopic Loss Aversion เนื่องจากเปนการคํานึงถึงอนาคตระยะยาว  

 
 โดยในประเด็นสําคัญของการวิเคราะหนั้น จะมุงพิจารณาในเชิงเปรียบเทียบวาในแตละ
กลุมมีตัวแปรที่เปนตัวกําหนดอยางมีนัยสําคัญเหมือนหรือแตกตางกันอยางไร และมีความ
สอดคลองกับความเปน Myopic Loss Aversion ของแตละกลุมตัวอยางหรือไม โดยกลุมอาชีพที่มี
แนวโนมเปน Myopic Loss Aversion นาจะมีตัวแปรเชิงพฤติกรรมการกอหนี้เพื่อรักษาระดับการ
บริโภคและเพิ่มความตองการกําหนดพฤติกรรมอยู ในขณะที่กลุมอาชีพที่มีแนวโนมไมเปน 
Myopic Loss Aversion นาจะมีพฤติกรรมการกอหนี้ในเชิงหวังผลในระยะยาวกําหนดอยูดวย 
 
3.5 ประชากร และการสุมตัวอยาง 
 
 ข้ันตอนนี้ถือวาเปนอีกขั้นตอนหนึ่งที่มีความสําคัญอยางมากตอการหาคําตอบในการ
วิจัย เนื่องจากในวิธีการศึกษาตางๆ ไดควบคุมขอมูลดานประชากรใหเปนไปอยางเหมาะสม อาจ

                                                 
11 เชน การซื้อรถยนตคันใหมท่ีหรูหรากวาเดิม ท้ังๆที่คันเดิมก็มีสภาพดีอยู 
12 ในบางความเขาใจ ถาคนมีรายไดสูงขึ้น คนนาจะกอหน้ีลดลง แตถารายไดท่ีสูงขึ้นดึงดูดใหกอหน้ีเพิ่มข้ึนแสดงถึงการใหนํ้าหนักกับ
ความตองการในปจจุบันที่สูงมาก ถึงแมวาการที่มีรายไดสูงขึ้นจะบงบอกถึงศักยภาพในการชาํระหนี้ท่ีเพิ่มข้ึนก็ตาม 
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เรียกไดวาการเลือกใชขอมูลจากกลุมตัวอยางมีผลสําคัญอยางมากตอการวิเคราะหจนถือไดเปน
เครื่องมือหลักอยางหนึ่งในการศึกษาครั้งนี้ 
 

ประชากรเปาหมายหรือขอบเขตดานประชากรสําหรับการศึกษาในครั้งนี้ไดแก 
ประชาชนที่มีการประกอบอาชีพในเขตกรุงเทพมหานคร เนื่องจากการศึกษาไดคํานึงถึงความ
แตกตางดานสภาพแวดลอมทางกายภาพ และทางสังคม โดยกรุงเทพมหานครมีความหลากหลาย
ดานสภาพแวดลอม อาชีพ และวัฒนธรรม  โดยในเบื้องตนจะเก็บขอมูลจากตัวอยางในเขต
กรุงเทพมหานคร 360 ตัวอยาง ทั้งนี้ ตัวอยางดังกลาวจะตองมีการประกอบอาชีพ โดยสามารถ
ระบุไดเปน อาชีพภาคเกษตรกรรม, อาชีพภาคเอกชน, อาชีพภาคขาราชการ, อาชีพรับจางทั่วไป 
และอาชีพอื่นๆ(เชน เปดรานขายของชํา, ทําธุรกิจสวนตัว เปนตน) 
  

เพื่อใหไดขอมูลที่กระจายตามสาขาอาชีพตางๆอยางเทาเทียมกัน ผูวิจัยจะใชการกําหนด
เขตพื้นที่ในการสุมตัวอยางซึ่งจะชวยใหเกิดความสะดวกในการพบปะกลุมอาชีพตางๆมากขึ้น โดย
การกําหนดกลุมพื้นที่จะพิจารณาจากการกําหนดลักษณะการประกอบอาชีพในเขตพื้นที่ตางๆของ
เวปไซตกรุงเทพมหานคร(http://203.155.220.238/th/index.php ,2008) รวมกับวิจารณญาณใน
การคัดเลือกและแบงเขตพื้นที่ของผูวิจัยดังนี้ 

 
 เขต 1 ประกอบดวยพื้นที่เขตปทุมวัน บางรัก พญาไท ดินแดง ราชเทวี และสาทร ซึ่ง
เปนเขตธุรกิจ ซึ่งจะมีโอกาสสูงตอการพบกลุมตัวอยางที่ประกอบอาชีพของภาคเอกชน การคา 
และรับจางตางๆ รวมไปถึงขาราชการตามสถานที่ราชการตางๆ 
 
 เขต 2 ประกอบดวยพื้นที่เขตตลิ่งชัน ภาษีเจริญ หนองแขม บางบอน บางขุนเทียน และ
ทุงครุ  ซึ่งจะมีโอกาสสูงในการพบกลุมตัวอยางที่ประกอบอาชีพเกษตรกรรมเนื่องจากมีพื้นที่สวน
ใหญเปนพื้นที่เกษตรกรรม นอกจากนี้ยังเปนที่ตั้งของโรงงานอุตสาหกรรมจํานวนมากที่จะเต็มไป
ดวยผูประกอบอาชีพรับจางตามโรงงานอุตสาหกรรม 
  
 ซึ่งจะจัดเก็บตัวอยางโดยกระจายตามสาขาอาชีพ รวมทั้งสิ้น 360 ตัวอยาง13

 

                                                 
13 การเกบ็ขอมูลจากตัวอยางตามเขตตางๆอาจมีความยืดหยุนตามความเหมาะสม 
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 อยางไรก็ตามในหัวขอ 3.2 การศึกษาอิทธิพลของ Myopic Loss Aversion ที่มีตอ
พฤติกรรมการกอหนี้ภาคครัวเรือน ผานการสํารวจพฤติกรรมการบริโภคของผูกอหนี้  จากการ
ทดลองเก็บขอมูลในภาคปฏิบัติพบวาเกิดปญหาในกรณีที่ตัวอยางมักจะจดจําพฤติกรรมการใช
จายของตนเองยอนหลังไดอยางแมนยําโดยเฉลี่ยเพียง 1 เดือนเทานั้น(ในภาคทฤษฎีคือเดือน
ปจจุบัน) สวนขอมูลยอนหลังของเดือนถัดไป(ในภาคทฤษฎีคือเดือนที่ผานมา) มักจะมีความ
คลาดเคลื่อนจากความเปนจริงคอนขางสูง หากกลุมตัวอยางไมมีการจัดทําบัญชีรายรับรายจาย 
 
  เพื่อแกปญหาดังกลาว สําหรับการเก็บขอมูลในสวนนี้จะประกอบดวย 2 ชวงเวลา
ดวยกัน นั่นคือขอมูลของเดือนที่ผานมา(เดือนที่ 1) จะเก็บในชวงตนเดือนที่ 2  สวนขอมูลของเดือน
ปจจุบัน(เดือนที่ 2) จะเก็บในชวงตนเดือนที่ 3 โดยจะตองควบคุมกลุมตัวอยางดังกลาวใหเปนกลุม
ตัวอยางเดียวกันทั้ง 2 ชวงเวลา กลาวคือเปนกลุมตัวอยางที่มีที่อยูชัดเจนและถาวร สามารถ
ติดตามเก็บขอมูลในเดือนถัดไปได ซึ่งกลุมตัวอยางที่ควบคุมนั้นจะรวมทั้งสิ้น 60 ตัวอยาง โดยจะ
กระจายตามสาขาอาชีพ และอายุ ดังนั้น ตัวอยางที่ใชจะแบงออกเปน 2 กลุมดวยกันไดแก  
 

1) กลุมตัวอยางควบคุม ไดแกกลุมตัวอยางที่จะถูกเก็บขอมูล 2 คร้ังดวยกัน 
2) กลุมตัวอยางทั่วไป ไดแกกลุมตัวอยางที่จะถูกเก็บขอมูลเพียงครั้งเดียว 
 

การศึกษาครั้งนี้ตัวแปรดานอาชีพจะมีความสําคัญมากในหลายๆวิธีการศึกษา และเพื่อ
ไมใหเกิดความลําเอียงของขอมูลในแตละสาขาอาชีพเชน จํานวนรอยละที่จะพบคนที่มีภาระหนี้ใน
แตละสาขาอาชีพ ผูวิจัยจึงพยายามกระจายขอมูลไปในแตละสาขาอาชีพใหเทากัน (อาชีพภาค
เกษตรกรรม, อาชีพภาคเอกชน, อาชีพภาคขาราชการ, อาชีพรับจางทั่วไป และอาชีพอ่ืนๆ) โดยไม
คํานึงวาบุคคลดังกลาวจะมีภาระหนี้หรือไม 

 
แผนการใชขอมูลจากกลุมตัวอยาง 

 
เพื่อความเหมาะสมสําหรับในแตละวิธีการศึกษาผูวิจัยไดคํานึงถึงประเภทของตวัอยางที่

ใชในการศึกษา โดยเมื่อเก็บรวบรวมขอมูลแลวจะไดขอมูลตามลักษณะของตัวอยางซึ่งสามารถ
แสดงในรูปของ Set ดังตอไปนี้ 
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A 

B 
C 

        รูปที ่3.4 ลักษณะของตัวอยาง 
 

 โดยพื้นที่ส่ีเหลี่ยมแสดงถึงจํานวนประชากรทั้งหมดในพื้นที่ วงกลม A แสดงถึงกลุม
ตัวอยางทั้งหมด วงกลม B แสดงถึงกลุมตัวอยางที่มีภาระหนี้ และวงกลม C แสดงถึงกลุมตัวอยาง
ที่มีภาระหนี้และประสบปญหาการชําระหนี้  โดยผูวิจัยไดกําหนดจํานวนข้ันต่ําของกลุมตัวอยางที่
ประสบปญหาการชําระหนี้( C ) และจํานวนผูมีภาระหนี้แตไมประสบปญหาการชําระหนี้( B – 
C )14ไวที่อยางละ 60 ตัวอยาง(ไมรวมกับกลุมตัวอยางควบคุมจํานวน 60 ตัวอยาง) หากการเก็บ
ขอมูลเบื้องตนไดกลุมตัวอยางดังกลาวต่ํากวานี้จะตองเก็บขอมูลไปเร่ือยๆจนกระทั่งไดตัวอยาง
ดังกลาวครบถึง 60 ตัวอยาง15 ซึ่งอาจทําใหจํานวนตัวอยางทั้งหมดมีมากกวา 360 ตัวอยางที่ระบุ
ไวขางตน ทุกขอมูลที่ไดจากกลุมตัวอยางจะตองถูกใชทั้งหมดเนื่องจากผูวิจัยไดตระหนักถึงคุณคา
ของทุกขอมูลที่ไดรับและอาจสงผลใหการศึกษาในกลุมตัวอยางแตละประเภทมีจํานวนไมเทากัน
ซึ่งถือวาเปนขอจํากัดในการศึกษาครั้งนี้ ทั้งนี้ผูวิจัยไดวางแผนการใชขอมูลจากกลุมตัวอยางตาม
วิธีการศึกษาตางๆดังนี้ 
 

1) การศึกษาอิทธิพลของ Myopic Loss Aversion ที่มีตอพฤติกรรมการกอหนี้ภาค
ครัวเรือนผานปจจัยที่กําหนดโอกาสในการเปนหนี้ จะใชกลุมตัวอยาง A ในการ
วิเคราะห 

2) การศึกษาอิทธิพลของ Myopic Loss Aversion ที่มีตอพฤติกรรมการกอหนี้ภาค
ครัวเรือนผานปจจัยที่กําหนดปริมาณภาระหนี้สิน จะใชกลุมตัวอยาง B ในการ
วิเคราะห 

                                                 
14 เน่ืองจากกลุมตัวอยางดังกลาวมีบทบาทสําคญัในการศึกษาครั้งนี ้
15 การเกบ็ขอมูลเพิ่มจะไมเฉพาะเจาะจง ดังนั้นมีความเปนไปไดท่ีจะพบทุกประเภทซึ่งจะนําไปใชท้ังหมด 
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3) การศึกษาอิทธิพลของ Myopic Loss Aversion ที่มีตอพฤติกรรมการกอหนี้ภาค
ครัวเรือนผานการสํารวจตัวเองของกลุมตัวอยาง  จะใชกลุมตัวอยาง B ในการ
วิเคราะห 

4) การศึกษาอิทธิพลของ Myopic Loss Aversion ที่มีตอพฤติกรรมการกอหนี้ภาค
ครัวเรือนผานพฤติกรรมการบริโภค  จะใชกลุมตัวอยาง B – C เฉพาะกลุมตัวอยาง
ควบคุมในการวิเคราะห และการศึกษาเพิ่มเติมถึงแรงดึงดูดของโอกาสในการกอหนี้  
จะใชกลุมตัวอยาง C ในการวิเคราะห 
 

 



บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหอิทธิพลของ Myopic Loss Aversion ที่มีตอพฤติกรรมการกอหนี้
ภาคครัวเรือน ผานการสํารวจปจจัยกําหนดการตัดสินใจกอหนี้และภาระหนี้สิน    

 
การวิเคราะหอิทธิพลของ Myopic Loss Aversion ที่มีตอพฤติกรรมการกอหนี้ภาค

ครัวเรือนสามารถวิเคราะหไดจากปจจัยกําหนดการตัดสินใจกอหนี้ และภาระหนี้สินไดโดยตรงผาน
ตัวแปร1ที่แสดงถึงแนวโนมการเปน Myopic Loss Aversion ซึ่งผลการวิเคราะหมีดังตอไปนี้ 

 
4.1 ผลการวิเคราะหขอมูลเบ้ืองตนจากแบบสอบถาม 

 
เนื่องจากตัวแปรที่ใชในการศึกษามีอยูจํานวนมาก การวิเคราะหในสวนนี้จึงพยายาม

แยกวิเคราะหในแตละกรณีเพื่อไมใหเกิดความสับสนในการทําความเขาใจ และงายตอการ
นําเสนอขอมูล โดยเก็บขอมูลจากกลุมตัวอยางทั้งสิ้น 365 คนซึ่งผลการวิเคราะหเบื้องตนมี
ดังตอไปนี้ 

 
4.1.1 ลักษณะการกระจายของประชากร  

 
สําหรับการกระจายของประชากรนั้นสามารถพิจารณาจากการกระจายทางพื้นที่, การ

กระจายทางอาชีพ และการกระจายทางอายุ โดยมีรายละเอียดดังตอไปนี้ 
 

1) การกระจายของกลุมตัวอยางทั้งหมด2

66%

34%
เขต 1

เขต 2

 
รูปที่ 4.1 การกระจายทางพื้นทีข่องกลุมตัวอยางทัง้หมด 

                                                 
1 รายละเอยีดของตวัแปรดังกลาวสามารถดูไดในบทที่ 3 หัวขอ 3.2 
2 การกระจายของกลุมตัวอยางทั้งหมดเกดิจากความพยายามที่จะกําหนดกลุมตวัอยางในแตละกลุมอาชีพ และในแตละกลุมอายุใหมี
จํานวนใกลเคยีงกัน ดังนั้นการกระจายทางอาชีพและอายุของกลุมตวัอยางทั้งหมดจึงไมไดแสดงถึงความนาจะเปนแตอยางใด 
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 จากรูปที่  4.1 แสดงการกระจายทางพื้นที่ โดยมีกลุมตัวอยางในพื้นที่ เขต 1 ซึ่ง
ประกอบดวยพื้นที่เขตปทุมวัน บางรัก พญาไท ดินแดง ราชเทวี และสาทร จํานวน 242 คน และใน
พื้นที่เขต 2 ซึ่งประกอบดวยพื้นที่เขตตลิ่งชัน ภาษีเจริญ หนองแขม บางบอน บางขุนเทียน และทุง
ครุจํานวน 123 คน โดยสาเหตุที่มีกลุมตัวอยางในพื้นที่เขต 1 มากกวาเนื่องจากในเขต 1 มีการ
ประกอบอาชีพที่หลากหลายมากกวา ในขณะที่พื้นที่เขต 2 จะเนนหนักไปที่อาชีพเกษตรกรรม 
 

                             

20%

20%

20%

20%

20%
คาขาย

รับจาง

เกษตร

รับราชการ

เอกชน

 
รูปที่ 4.2 การกระจายทางสาขาอาชพีของกลุมตัวอยางทั้งหมด 

 
 จากรูปที่ 4.2 แสดงถึงการกระจายทางสาขาอาชีพ โดยผูวิจัยเห็นวาตัวแปรดานอาชีพมี
ความสําคัญตอหลายๆวิธีการศึกษาจึงกําหนดจํานวนตัวอยางในแตละสาขาอาชีพใหเทาๆกันเพื่อ
ไมใหเกิดความลําเอียงของขอมูลโดยประกอบดวยกลุมละ 73 ตัวอยาง 
 

40%

29%

31%
ต่ํากวาหรือเทากับ 30 ป
31 - 40 ป
มากกวา 40 ป

 
รูปที่ 4.3 การกระจายทางอายุของกลุมตัวอยางทัง้หมด 

 
 จากรูปที่ 4.3 แสดงถึงการกระจายทางอายุของกลุมตัวอยาง โดยผูวิจัยพยายามเก็บ
ขอมูลโดยกระจายตามอายุใหมากที่สุดซึ่งพบวามีกลุมตัวอยางที่อายุตํ่ากวาหรือเทากับ 30 ป
จํานวน 147 คน อายุ 31 – 40 ป จํานวน 106 คน และอายุมากกวา 40 ปจํานวน 112 คน 
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2) การกระจายของกลุมตัวอยางที่มีภาระหนี้ 
 

                              

62%

38%
เขต 1

เขต 2

 
รูปที่ 4.4 การกระจายทางพื้นทีข่องกลุมตัวอยางทีม่ีภาระหนี ้

 
 จากรูปที ่4.4 แสดงการกระจายทางพืน้ทีข่องกลุมตัวอยางที่มีภาระหนี้ โดยมีกลุม
ตัวอยางในพื้นที่เขต 1 จาํนวน 141 คน และกลุมตัวอยางในพืน้ที่เขต 2 จํานวน 88 คน โดยการ
กระจายดงักลาวเปนผลมาจากการกระจายทางพื้นที่ของกลุมตัวอยางทั้งหมดในรูปที่ 4.1  
 

19%

20%

23%

17%

21%
คาขาย

รับจาง

เกษตร

รับราชการ

เอกชน

 
            รูปที่ 4.5 การกระจายทางสาขาอาชพีของกลุมตัวอยางที่มีภาระหนี ้
 
จากรูปที่ 4.5 แสดงการกระจายทางสาขาอาชีพโดยมีอาชีพคาขายหรือธุรกิจสวนตัว

จํานวน 44 คน รับจางทั่วไปจํานวน 45 คน  เกษตรกรรมจํานวน 54 คน รับราชการจํานวน 39 คน 
และพนักงานบริษัทเอกชนจํานวน 47 คน ทั้งนี้การกระจายดังกลาวยังสามารถบงบอกถึงความ
นาจะเปนโดยอาชีพเกษตรกรรมมีความนาจะเปนที่จะมีภาระหนี้ มากที่สุด ในขณะที่อาชีพรับ
ราชการมีความนาจะเปนที่จะมีภาระหนี้ ตํ่าที่สุด จากขอมูลการกระจายทางสาขาอาชีพเบื้องตนนี้
ทําใหพอคาดการณไดวา ผลของความตองการมากกวาผลของขอจํากัดในการกอหนี้ทําใหกลุม
เกษตรกรซึ่งมักมีความตองการกอหนี้สูงแตมีขอจํากัดสูงเชนกัน พยายามหาแหลงหนี้ใหไดในที่สุด
ไมวาจะเปนในหรือนอกระบบ  
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46%

28%

26%
ตํ่ากวาหรือเทากับ 30 ป
31 - 40 ป
มากกวา 40 ป

 
              รปูที่ 4.6 การกระจายทางอายุของกลุมตัวอยางที่มภีาระหนี ้

 
จากรูปที่ 4.6 แสดงการกระจายทางอายุโดยมีกลุมอายุตํ่ากวาหรือเทากับ 30 ปจํานวน 

106 คน กลุมอายุ 31 – 40 ปจํานวน 64 คน และกลุมอายุมากกวา 40 ปจํานวน 59 คน  
 

4.1.2 ขอมลูดานรายได และรายจายจําแนกตามลักษณะประชากร   
 
การเก็บขอมูลนั้น ผูวิจัยพยายามกระจายไปตามลักษณะประชากรตางๆ โดยเฉพาะ

ดานสาขาอาชีพ เนื่องจากเปนตัวแปรสําคัญในหลายๆวิธีการศึกษา ดังนั้นตัวเลขดานจํานวนจึง
มิไดบงบอกถึงความนาจะเปนแตอยางใด อยางไรก็ตามเมื่อพิจารณาตาม เพศ, อายุ และ
สถานภาพทางการสมรส พบวาขอมูลดานรายไดของลักษณะยอยไมมีความแตกตางกันมากนัก 
แตเมื่อมุงพิจารณาการจําแนกตามสาขาอาชีพและระดับการศึกษาจะเห็นไดวา กลุมอาชีพรับจาง
ทั่วไปและเกษตรกรรมจะมีรายไดคอนขางต่ํา ในขณะที่กลุมอาชีพคาขายหรือประกอบธุรกิจ
สวนตัว, รับราชการ และพนักงานบริษัทเอกชนจะมีรายไดที่คอนขางสูง และกลุมที่มีระดับ
การศึกษาสูงกวาจะมีรายไดสูงกวา อยางไรก็ตามสัดสวนของคาใชจายตอรายไดตางก็มีคา
ใกลเคียงกันโดยมีคาเฉลี่ยที่ 0.85  กลาวคือถาคนมีรายไดเทากับ 10,000 บาท คนจะนําไปใชจาย 
8,500 บาท  

 
อยางไรก็ตามเมื่อแยกพิจารณาตามความแนนอนของรายได โดยผูวิจัยกําหนด3ใหกลุม

ที่มีรายไดคอนขางแนนอนไดแก อาชีพรับราชการ และพนักงานบริษัทเอกชน และกลุมที่มีรายได
คอนขางไมแนนอนไดแก อาชีพคาขาย(รวมถึงธุรกิจสวนตัว), รับจางทั่วไป และเกษตรกรรม พบวา
ถาไมรวมอาชีพคาขาย กลุมที่มีรายไดคอนขางไมแนนอนจะมีรายไดตํ่ากวากลุมที่มีรายไดคอนขาง
แนนอนอยางชัดเจน สาเหตุที่อาชีพคาขายมีรายไดเฉลี่ยสูงอาจเกิดจากตัวอยางในกลุมนี้สวนใหญ

                                                 
3 การกาํหนดดูจากแนวโนมการตอบแบบสอบถามในหัวขอความแนนอนของรายได 
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มีรานคาขนาดกลางขึ้นไป ถึงรายไดไมแนนอนแตก็ไดรายไดที่ดี แตเมื่อสังเกตดีๆจะเห็นไดวา
รายจายของอาชีพคาขายก็สูงเชนกันโดยมักจะเกิดจากการที่ตองลงทุนดานสินคาคงคลังอยูเสมอ
นั่นเอง 
 
ตารางที่ 4.1 ขอมูลดานรายได และรายจายจําแนกตามลักษณะประชากร   

ประเภทการจาํแนก รายไดเฉล่ีย รายจายเฉลี่ย รายจาย/
รายได 

ชาย 12,168.98 10,825.67 0.89 เพศ 
 หญิง 12,274.72 10,219.10 0.83 

ต่ํากวาหรือเทากับ 30 ป 12,125.85 10,097.96 0.83 
31 – 40 ป 11,297.17 10,335.85 0.91 

อาย ุ
 

มากกวา 40 ป 13,218.75 11,280.36 0.85 
สมรส 12,401.22 11,032.32 0.89 สถานภาพ

ทางการ
สมรส 

โสด, หยาหรือเปนหมาย 12,073.13 10,119.90 0.84 

คาขาย, ธุรกิจสวนตัว 15,542.47 12,746.58 0.82 
รับจางทั่วไป 9,334.25 8,184.93 0.88 
เกษตรกรรม 8,138.36 7,060.27 0.87 
รับราชการ 13,590.41 11,298.63 0.83 

 
 
อาชีพ 
 
 พนักงานบริษัทเอกชน 14,497.26 12,419.18 0.86 

ต่ํากวาปริญญาตรี 10,002.78 8,585.56 0.86 
ปริญญาตรี 13,068.32 11,013.04 0.84 

การศึกษา 
 

สูงกวาปริญญาตรี 23,166.67 19,012.50 0.82 
ที่มา: จากการสํารวจ 

 
4.1.3 ภาวะหนี้สินภาคครัวเรือน   

 
เนื่องจากการเก็บขอมูลนั้นพยายามกระจายตามลักษณะของประชากรโดยไมไดคํานึง

วากลุมตัวอยางมีภาระหนี้สินหรือไม  ดังนั้น จํานวนกลุมตัวอยางจําแนกตามภาวะหนี้สินจึง
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สามารถใชบงบอกถึงความนาจะเปนได โดยพบวาจากกลุมตัวอยางทั้งหมด 365 คน มีตัวอยางที่มี
ภาระหนี้สินอยู 229 คน คิดเปน 62.74% ของกลุมตัวอยางทั้งหมด 

 

63%

37%

มีภาระหนี้

ไมมีภาระหนี้

 
รูปที่ 4.7 ภาวะหนีข้องกลุมตัวอยาง 

 
อยางไรก็ตาม  เมื่อเปรียบเทียบกับการสํารวจสถานภาพหนี้ภาคครัวเรือนของ

มหาวิทยาลัยหอการคาไทย และหอการคาไทย พบวาคอนขางแตกตางกันมาก โดยรอยละของผูที่
มีภาระหนี้ที่ผูวิจัยสํารวจไดมีตํ่ากวาอยางเห็นไดชัดซึ่งเกิดจาก กลุมตัวอยางของมหาวิทยาลัย
หอการคาไทย และหอการคาไทยโดยสวนใหญมีอาชีพรับจางทั่วไปซึ่งมีรายไดตํ่าและไมเพียงพอ
ตอคาใชจายประจําวัน จึงมีแนวโนมที่จะกอหนี้สูงทําใหผลการสํารวจไดตัวอยางที่มีภาระหนี้ใน
สัดสวนที่สูง 

 
ตารางที่ 4.2  เปรียบเทียบการสํารวจภาวะหนี้สิน 

ภาวะหนี้สิน มีภาระหนี้สิน ไมมีภาระหนี้สิน 
จากการสํารวจของผูวิจัย 62.74% 37.26% 
จากการสํารวจของมหาวิทยาลัยหอการคาไทยและหอการคาไทย 79.87% 20.13% 
ที่มา: มหาวิทยาลัยหอการคาไทย และหอการคาไทย และจากการสํารวจ 
 

ในสวนของการประสบปญหาการชําระหนี้พบวา ในกลุมตัวอยางที่มีภาระหนี้มีผูที่
ประสบปญหาการชําระหนี้อยู 102 คน ซึ่งคิดเปน 44.54% เทานั้น  จะเห็นไดวามีคานอยเมื่อ
เปรียบเทียบกับผลการสํารวจของมหาวิทยาลัยหอการคาไทย และหอการคาไทยที่มีถึง 56.3% ซึ่ง
อาจมีสาเหตุมาจากความลําเอียงในการตอบแบบสอบถาม เนื่องจากถาไมจําเปน ผูวิจัยจะเก็บ
ขอมูลโดยการสัมภาษณมากกวาที่จะใหกลุมตัวอยางกรอกแบบสอบถามเอง ซึ่งขอดีก็คือจะได
ขอมูลที่ละเอียด และคอนขางสมเหตุสมผล แตขอเสียก็คืออาจสรางความรูสึกเขินอายไดในกรณีที่
กลุมตัวอยางประสบปญหาในการชําระหนี้และอาจบอกวาตนเองไมประสบปญหาการชําระหนี้ก็
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ไดเนื่องจากเรื่องของการประสบปญหานั้นขึ้นอยูกับความเห็นของกลุมตัวอยางเองวาตนรูสึกวา
ประสบปญหาหรือไม จึงอาจสงผลใหไดจํานวนกลุมตัวอยางดังกลาวนอยกวาที่ควรจะเปน 

 

45%

55%

ประสบปญหา

ไมประสบปญหา

 
รูปที่ 4.8 ความสามารถในการชาํระหนี้ 

 
จากตารางที่ 4.3 แสดงภาระหนี้สินของกลุมตัวอยางที่มีภาระหนี้จําแนกตามลักษณะ

ตางๆของประชากรไดแก ความสามารถในการชําระหนี้ เพศ อายุ  สาขาอาชีพ และระดับ
การศึกษา   โดยสามารถอธิบายเบื้องตนในแตละกรณีดังตอไปนี้ 
 

เมื่อจําแนกตามความสามารถในการชําระหนี้ ผูที่ประสบปญหาการชําระหนี้มีภาระหนี้
(ปริมาณหนี้คงคางทั้งหมด)เฉลี่ยมากกวาผูที่ไมประสบปญหาการชําระหนี้เล็กนอย ซึง่แสดงใหเหน็
โดยนัยวา สาเหตุประการหนึ่งที่ทําใหผูกอหนี้ประสบปญหาการชําระหนี้ก็นาจะเนื่องมาจากภาระ
หนี้ที่มีมูลคาสูงนั่นเอง ซึ่งอาจเกิดจากการกอหนี้ในมูลคาที่สูง หรือการกอหนี้แบบสะสมมาเรื่อยๆ
จนภาระหนี้พอกพูนก็เปนได 

 
เมื่อจําแนกตามเพศ พบวาเพศชายมีภาระหนี้เฉลี่ยมากกวาเพศหญิงเล็กนอย ซึ่งอาจ

เกิดจากการที่ในสังคมไทยยังคงมีคานิยมอยูวาเพศชายควรจะเปนผูนําครอบครัว จงึทาํใหมภีาระที่
ตองรับผิดชอบสูงกวา และอาจเปนผูที่ทําหนาที่รับผิดชอบภาระหนี้สินเสียเปนสวนใหญ 

 
เมื่อจําแนกตามอายุ พบวามีความแตกตางกันอยางชัดเจน โดยพบวา ภาระหนี้เฉลี่ยมี

ความสัมพันธไปในทางบวกกับชวงอายุ โดยชวงอายุมากกวา 40 ป มีภาระหนี้เฉลี่ยสงูกวาชวงอาย ุ
31 – 40 ป และ 30 ปลงมา ตามลําดับ ซึ่งผลที่ไดจากการวิเคราะหเบื้องตนนี้คอนขางจะผิดไปจาก
สมมติฐานที่ต้ังไววายิ่งมีอายุมากนาจะมีสวัสดิการที่ดี และนาจะกอหนี้ลดลง แตเมื่อพิจารณาใน
เชิงพฤติกรรมทางจิตวิทยา คนที่เคยกอหนี้จะกอหนี้ไปเร่ือยๆจนติดเปนนิสัย เปนการเรียนรูจากผล
ของพฤติกรรมในอดีตวาการกอหนี้เปนอีกหนทางหนึ่งในการเพิ่มอํานาจซื้อ ดังนั้นหากคนยังไม
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หมดความตองการก็จะกอหนี้สะสมมาเรื่อยๆตราบที่ยังไมประสบปญหาถึงขั้นวิกฤติ ทําใหมีหนี้ที่
พอกพูนขึ้นตามลําดับ อีกประการหนึ่งก็คือคนที่มีอายุนอยมีความตองการสูงก็จริงแตอาจมี
ขอจํากัดในการกอหนี้มากกวา เนื่องจากพึ่งอยูในชวงสรางเนื้อสรางตัวทําใหรายไดอาจยังไมมาก
นักสงผลใหไปจํากัดวงเงินในการกอหนี้ หรืออาจยังไมมีความมั่นใจพอที่จะกอหนี้ ณ เวลานั้นก็ได
(ซึ่งเปนไปตามแนวคิดของ Life Cycle Theory of Consumption) 
 
ตารางที่ 4.3 ภาระหนี้สินเฉลี่ยของกลุมตัวอยางที่มีภาระหนี้สิน 

การจําแนก ภาระหนีเ้ฉล่ีย 

ผูไมประสบปญหาการชําระหนี้ 53,085.83 ความสามารถ
ในการชาํระหนี ้ ผูประสบปญหาการชําระหนี้ 71,058.82 

ชาย 68,215.25  
เพศ หญิง 53,518.02 

ต่ํากวาหรือเทากับ 30 ป 42,900.00 

31 – 40 ป 67,335.94 

 
อาย ุ

 
มากกวา 40 ป 87,000.00 

คาขาย, ธุรกิจสวนตัว 117,522.70 

รับจางทั่วไป 27,433.33 

เกษตรกรรม 41,444.44 

รับราชการ 56,871.79 

 
 
 

อาชีพ 
 
 
 

พนักงานบริษัทเอกชน 66,561.70 

ต่ํากวาปริญญาตรี 51,427.27 

ปริญญาตรี 53,494.06 

 
การศึกษา 

 
สูงกวาปริญญาตรี 162,777.80 

ที่มา: จากการสํารวจ 
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 เมื่อจําแนกตามสาขาอาชีพปรากฏวาภาระหนี้เฉล่ียของตัวอยางที่ประกอบอาชีพคาขาย
หรือธุรกิจสวนตัวมีภาระหนี้เฉลี่ยสูงที่สุด สาเหตุนาจะเนื่องมาจากการกอหนี้นั้นเกิดจากความ
ตองการนําเงินไปลงทุนทางธุรกิจเปนหลักซึ่งจะมีมูลคาที่คอนขางสูงเมื่อเปรียบเทียบกับสาขา
อาชีพอื่นที่การกอหนี้นาจะเกี่ยวของกับการบริโภคมากกวา อยางไรก็ตามเมื่อตัดอาชีพนี้ออกไป
พบวากลุมอาชีพที่มีรายไดคอนขางแนนอนอยางรับราชการ และพนักงานบริษัทเอกชนมีภาระหนี้
เฉลี่ยสูงกวากลุมอาชีพรับจางทั่วไป และเกษตรกรรมอยางคอนขางชัดเจน นั่นไมไดเปนเพราะวา
ความตองการกอหนี้ของกลุมอาชีพรับราชการและพนักงานบริษัทเอกชนมีมากกวา แตนาจะเกิด
จากการมีความสามารถเขาถึงแหลงเงินกูหรือแหลงหนี้ไดงายกวานั่นเอง 
 
 เมื่อจําแนกตามระดับการศึกษาพบวา ภาระหนี้เฉลี่ยของตัวอยางที่มีระดับการศึกษาสูง
กวาระดับปริญญาตรีมีมูลคาสูงกวาอีก 2 กรณีอยางชัดเจน สาเหตุนาจะเนื่องมาจากมีระดับ
รายไดที่สูงทําใหสามารถเขาถึงแหลงหนี้ไดงายที่สุด แตที่นาสนใจก็คือกลุมตัวอยางที่มีระดับ
การศึกษาระดับปริญญาตรี และตํ่ากวาระดับปริญญาตรีมีภาระหนี้เฉลี่ยใกลเคียงกันมากโดย
สาเหตุนาจะเนื่องมาจากกลุมที่มีการศึกษาระดับปริญญาตรีแมจะสามารถเขาถึงแหลงหนี้ไดงาย
กวาแตความตองการกอหนี้โดยรวมแลวต่ํากวากลุมที่มีการศึกษาต่ํากวาระดับปริญญาตรี ทําให
ภาระหนี้โดยเฉลี่ยแลวมีคาใกลเคียงกัน 
 
 จากการวิเคราะหขอมูลเบื้องตนที่ผานมา มีขอสังเกตสําคัญประการหนึ่งนั่นคือการ
คาดการณความสัมพันธระหวางรายไดกับภาระหนี้สิน  การมองภาระหนี้ผานอายุ  อาชีพ และ
ระดับการศึกษาลวนไดขอสรุปอยางหนึ่งวาผูที่มีโอกาสทํารายไดสูงกวาจะมีแนวโนมมีภาระหนี้ที่
สูงกวาดวย(สามารถพิจารณาเบื้องตนไดจากการเปรียบเทียบรายไดจําแนกตามลักษณะตางๆใน
ตารางที่ 4.1 กับภาระหนี้สินจําแนกตามลักษณะตางๆในตารางที่ 4.2)  หากมองอีกแงมุมหนึ่งการ
ที่มีรายไดสูงนาจะมีความจําเปนในการกอหนี้นอยกวา แตผลลัพธที่ไดออกมาในทิศทางตรงกัน
ขามนี้นาจะเกิดจากความตองการดานสังคมที่มีไมรูจักหมดสิ้นนั่นเอง ซึ่งแนวคิดดังกลาวจะไดรับ
การพิสูจนถึงความความสัมพันธระหวางรายไดกับพฤติกรรมการกอหนี้ทั้งจํานวนของผูที่กอหนี้ 
และมูลคาของภาระหนี้สิน ในการศึกษาโดยใชแบบจําลอง   
 
 4.1.4 พฤติกรรมในการกอหนี้ 
 
 ทางดานพฤติกรรมในการกอหนี้นั้น พบวาพฤติกรรม SEARCH หรือการติดตามอัตรา
ดอกเบี้ยเงินกูอยูอยางสม่ําเสมอที่สํารวจจากกลุมตัวอยางทั้งหมด 365 คน มีกลุมตัวอยางที่มี
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พฤติกรรมดังกลาวเพียง 112 คนซึ่งคิดเปน 30.68% ของทั้งหมด โดยในจํานวนผูที่มีพฤติกรรม 
SEARCH นั้นแบงเปนกลุมตัวอยางที่มีภาระหนี้จํานวน 86 คนซึ่งคิดเปน 77% และที่ไมมีภาระหนี้
เพียง 26 คนซึ่งคิดเปน 23%  
 

77%

23%

มีภาระหนี้

ไมมีภาระหนี้

 
            รูปที่ 4.9 สัดสวนพฤติกรรม Search แบงตามภาวะหนี ้
 

 สาเหตุที่มีสัดสวนคอนขางแตกตางกันมากอาจเนื่องมาจากผูที่มีภาระหนี้คือผูที่ตองการ
กอหนี้ซึ่งจะสนใจในเรื่องของอัตราดอกเบี้ยมากกวาเนื่องจากมันจะไปเปนตนทุนในการกอหนี้ของ
เขา ในขณะที่ผูที่ไมมีภาระหนี้สินอาจแบงเปน 2 กลุมคือกลุมที่ยังไมมีความตองการที่จะกอหนี้ กับ
กลุมที่กําลังคิดวาจะกอหนี้ในอนาคต โดยในกรณีหลังนาจะมีความสนใจในอัตราดอกเบี้ยมากกวา 
เนื่องจากคนที่ไมมีความตองการกอหนี้นั้นไมมีความจําเปนตองติดตามอัตราดอกเบี้ยเงินกู อยาง
มากที่สุดก็จะสนใจในอัตราดอกเบี้ยเงินฝากมากกวา ทําใหพฤติกรรม SEARCH ในกลุมตัวอยางที่
ไมมีภาระหนี้มีคอนขางนอย อยางไรก็ตาม จะเห็นไดวาจากขอมูลโดยรวมทั้งหมดมีพฤติกรรม 
SEARCH ไมถึงครึ่งดวยซ้ํานั่นแสดงวาคนโดยสวนใหญไมไดมีความรอบคอบในการกอหนี้เลย 
โดยมักจะอดทนใชเวลาในการหาตนทุนในการกอหนี้ที่ตํ่าที่สุดไมไหว และมักจะเปรียบเทียบแหลง
เงินกูเพียงไมกี่แหงเทานั้น 
 
 นอกจากพฤติกรรม SEARCH แลว พฤติกรรมอีกอยางหนึ่งที่นาสนใจ และอาจเกี่ยวของ
กับพฤติกรรมการกอหนี้ก็คือการคาดคะเนรายไดในอนาคต โดยพบวาจากกลุมตัวอยางทั้งหมดมี
คนที่มั่นใจวา รายไดในอนาคตอีก 6 เดือนถึง 1 ปขางหนาจะเปนเทาไหรอยู 181 คน โดยที่
นาสนใจคือผลที่ไดดังรูปที่ 4.10 นั่นคือเมื่อแบงตามสาขาอาชีพพบวา อาชีพที่มีคนที่มีพฤติกรรม
ดังกลาวมากที่สุดคือรับราชการซึ่งมีถึง 40% รองลงมาคือพนักงานบริษัทเอกชน 37% คาขายหรือ
ธุรกิจสวนตัว 13% รับจางทั่วไป 6% และเกษตรกรรม 4%  
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13%
6%

4%

40%

37%
คาขาย,ธุรกิจสวนตัว

รับจางท่ัวไป

เกษตรกรรม

รับราชการ

พนักงานเอกชน

 
            รูปที่ 4.10 สัดสวนคนที่มั่นใจในการคาดการณแบงตามสาขาอาชพี 
 
ผลที่ไดไมใชเร่ืองที่นาแปลกใจนัก เนื่องจากอาชีพรับราชการเปนอาชีพที่มีความแนนอน

ของรายไดมากที่สุดรวมถึงอาชีพพนักงานบริษัทเอกชนดวย การคาดการณถึงรายไดในอนาคตจึง
เปนไปไดงายกวา ในขณะที่อาชีพคาขายมีรายไดที่ข้ึนอยูกับอุปสงคของลูกคาเสียเปนสวนใหญ 
สวนอาชีพรับจางทั่วไปกับเกษตรกรรมก็มีลักษณะที่ไมไดแตกตางกันมากนัก กลาวคือมีความผัน
ผวนดานรายไดสูง ความจริงแลวกลุมตัวอยางที่มีอาชีพรับจางทั่วไปกับเกษตรกรรมมีความ
ใกลเคียงกันมาก อาจเนื่องมาจากกลุมตัวอยางที่มีอาชีพเกษตรกรรมในที่นี้โดยสวนใหญก็ไมได
เปนเจาของที่ดิน อีกทั้งสวนใหญก็เปนไปในแนวรับจางทําการเกษตรเสียมากกวา แตเนื่องจากงาน
เกษตรมีความเกี่ยวของกับฤดูกาล และสภาพแวดลอมมากกวารับจางทั่วไป(เชนซอมรองเทา,รับ
พิมพงาน,เย็บผา,รถรับจางฯลฯ) ผูวิจัยจึงแยกทั้งสองประเภทนี้ออกจากกัน 

 
 ในเรื่องการคาดการณรายไดในอนาคตนี้มีอีกประเด็นหนึ่งที่นาสนใจนั่นคอืโดยสวนใหญ
แลว หรือแทบจะทั้งหมดมักจะมีการคาดการณรายไดที่มากกวาเดิมหรือเทาเดิมเปนอยางนอย
ที่สุด นั่นเปนสิ่งที่บงบอกวาพฤติกรรมของคนมีความตองการที่จะมีชีวิตที่ดีข้ึนอยูเสมอโดยจะ
อางอิงกับสภาวะที่เปนอยู ณ ปจจุบัน ไมวาการคาดการณดังกลาวจะเกิดจากการมองโลกในแงดี 
หรือมองอยางรอบคอบหรือไม อยางนอยที่สุดพฤติกรรมดังกลาวก็บงบอกเราวาไมมีใครอยากจะ
สูญเสียความพึงพอใจ แตจะชื่นชอบที่จะเพิ่มความพึงพอใจใหสูงยิ่งขึ้นซึ่งคอนขางสอดคลองกับ
แนวคิด Myopic Loss Aversion 
 
 นอกจากนี้ในสวนของวัตถุประสงคในการกอหนี้ ผูวิจัยมีความประสงคจะใชขอมูลจาก
กลุมตัวอยางทั้งหมดซึ่งอาจไมมีขอมูลสําหรับผูที่ไมเคยกอหนี้ หรืออาจรวมไปถึงผูที่ไมมีภาระ
หนี้สินซึ่งลักษณะในการถามเพื่อเกบ็ขอมูลดังกลาวอาจแตกตางจากกลุมที่มีภาระหนี้ กลาวคือผูที่
มีภาระหนี้จะตอบไดงายกวาวาหนี้ที่กอมานั้นเปนไปเพื่ออะไร ในขณะที่สําหรับผูที่ไมมีภาระหนี้
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ผูวิจัยจะถามในเชิงที่วา “หากจะกอหนี้ จะกอหนี้เพื่ออะไร” ซึ่งโดยความหมายแลวจะสามารถ
นํามาวิเคราะหรวมกันทั้งหมดได โดยผลเบื้องตนแสดงไดดังตารางที่ 4.4  
 
ตารางที่ 4.4 ความถี่ของวตัถุประสงคในการกอหนี้(คน) 
             วัตถุประสงค 
อาชีพ 

รักษา
ระดับการ
บริโภค 

เพิ่มระดับ
การบริโภค 

ใชจาย
ประจําวัน
ส่ิงที่จําเปน 

ใชจาย
ประจําวัน
สิ่งที่
ฟุมเฟอย 

ใชจายใน
สินคา
คงทนที่
จําเปน 

ใชจายใน
สินคา
คงทนที่
ฟุมเฟอย 

ลงทุนโดย
หวังผล
ระยะยาว 

ไมมีภาระหนี้ 46 49 60 0 44 0 54 

มีภาระหนี้แตไมประสบ
ปญหา 

47 78 62 11 73 14 23 

มีภาระหนี้ และประสบ
ปญหา 

43 47 62 6 55 9 29 

ที่มา: จากการสํารวจ 
 
 จะเห็นไดวาโดยสวนใหญการกอหนี้จะมีวัตถุประสงคเพื่อรักษาระดับการบริโภค และ
เพิ่มระดับการบริโภค โดยจะนําไปใชเพื่อส่ิงที่จําเปนไมวาจะเปนการใชจายประจําวัน หรือสินคา
คงทน อยางไรก็ตาม มีขอสังเกตอยางหนึ่งวาการตอบของกลุมตัวอยางที่ไมมีภาระหนี้มีความ
แตกตางจากผูที่มีภาระหนี้เล็กนอย กลาวคือไมมีผูใดบอกวาถาจะกอหนี้จะเอาไปใชในสิ่งที่
ฟุมเฟอยเลย และสวนใหญยังใหความสําคัญกับการกอหนี้เพื่อการลงทุนซึ่งมีความถี่เปนรองเพียง
การใชจายประจําวันเทานั้น สาเหตุอาจเนื่องมาจากการที่ยังไมไดมีความจําเปนตองกอหนี้หากจะ
ตอบวาการกอหนี้ในอนาคตจะเปนไปเพื่ออะไร คงแทบไมมีใครตอบวาเพื่อส่ิงที่ฟุมเฟอยซึ่งเปน
คานิยมที่ไมสมควร อีกทั้งการตอบวาจะนําไปลงทุนดูแลวเปนพฤติกรรมของคนที่รักความกาวหนา
ในชีวิต ดังนั้นการตอบถึงแนวโนมในอนาคตซึ่งเปนสิ่งที่ยังไมเกิดขึ้นจึงมีแนวโนมเปนไปในทางที่ดี
มากกวา 

73%
2%

25%
เฉพาะในระบบ

เฉพาะนอกระบบ

ท้ังในและนอกระบบ

 
               รปูที่ 4.11 ประเภทของหนีท้ี่เคยกอ 
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ในสวนของประเภทในการกอหนี้ในรูปที่ 4.16 พบวาในจํานวนกลุมตัวอยางทั้งหมด 365 
คน มีคนที่เคยกอหนี้ 304 คนคิดเปน 83% ของทั้งหมด โดยมีคนที่กอหนี้เฉพาะในระบบถึง 299 
คน เคยกอหนี้เฉพาะนอกระบบมีเพียง 5 คน และเคยกอหนี้ทั้งในและนอกระบบมี 76 คน ผลที่ได
ดังกลาวสามารถวิเคราะหไดวาทางเลือกอันดับแรกหากคนจะกอหนี้คือการกอหนี้ในระบบ โดย
หากไมสามารถเขาถึงแหลงหนี้ในระบบไดคนจึงจะเลือกกอหนี้นอกระบบ ซึ่งคนที่กอหนี้นอกระบบ
แตเพียงอยางเดียวอาจเกิดจากมีความสามารถที่จะเขาถึงแหลงหนี้ในระบบไดนอยมากหรือแทบ
ไมมีเลย เขาจึงตองกอหนี้เฉพาะนอกระบบอยางไมสามารถหลีกเลี่ยงได 
 
4.2 ผลการวิเคราะหขอมลูโดยใชแบบจาํลอง 
 
 4.2.1 ผลการวิเคราะหปจจัยที่กาํหนดโอกาสในการเปนหนี ้
 
 การวิเคราะหขอมูลในสวนนี้จะใชขอมูลจากกลุมตัวอยางทั้งหมดจํานวน 365 ตัวอยาง
เพื่อหาความสัมพันธระหวางโอกาสในการเปนหนี้(D)กับตัวแปรตางๆโดยใชแบบจําลอง Logit 
Model และประมาณคาดวยวิธี Maximum-likelihood โดยแบงเปน 2 กลุมไดแก  
 
 กลุมที่ 1 กลุมที่สามารถคาดการณถึงรายไดในอนาคตไดอยางมั่นใจซึ่งเปนตัวแทนของ
การกอหนี้ที่มีแนวโนมไมเปน Myopic Loss Aversion  และมีรายไดที่คอนขางมั่นคง 
 กลุมที่ 2 กลุมที่ไมสามารถคาดการณถึงรายไดในอนาคตไดอยางมั่นใจซ่ึงเปนตัวแทน
ของการกอหนี้ที่มีแนวโนมเปน Myopic Loss Aversion  และมีรายไดที่คอนขางไมมั่นคง 
 
 สาเหตุที่แสดงถึงความเปนแนวโนมเทานั้นเนื่องจากในบางกรณีคนที่สามารถคาดการณ
ถึงรายไดในอนาคตไดอยางมั่นใจก็สามารถที่จะกอหนี้ดวยความเปน Myopic Loss Aversion ได
เชนกันหากการกอหนี้นั้นขาดการคาดการณถึงปจจัยอื่นๆที่อาจกระทบตอความสามารถในการ
ชําระหนี้ในอนาคต  
 
 ในเบื้องตนผูวิจัยไดใชวิธี Enter ในการเลือกตัวแปรอิสระเขาสมการความถดถอย ซึ่งวิธี
ดังกลาวเปนเทคนิคการนําตัวแปรอิสระทั้งหมดเขาสมการความถดถอยในขั้นตอนเดียว อยางไรก็
ตามผลลัพธที่ไดไมเปนที่นาพอใจเนื่องจากตัวแปรอิสระสวนใหญในสมการไมมีนัยสําคัญทางสถิติ
และเนื่องจากตัวแปรอิสระในแบบจําลองมีอยูจํานวนมากดังนั้นผูวิจัยจึงเลือกใชวิธี Backward 
Stepwise (Wald) ในการคัดเลือกตัวแปรที่จะทําใหไดสมการที่เหมาะสมที่สุดออกมาซึ่งจําเปน
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จะตองตัดตัวแปรอิสระบางตัวออกจากสมการ ซึ่งผลปรากฏวามีตัวแปรอิสระที่มีนัยสําคัญทาง
สถิติอยูในสมการจํานวนมากกวาในกรณีใชวิธี Enter โดยมีผลเบื้องตนดังนี้ 
 

กลุมที ่1 และกลุมที ่2 มีคา R2
P ( Percentage of Correct) เทากับรอยละ 84.00 และ 

85.30 ตามลําดับ และคา Log likelihood Ratio ของทั้ง 2 กลุมที่คํานวณไดมีคามากจนสามารถ
ปฏิเสธสมมตฐิานที่วาคาสมัประสิทธิท์ุกตัวของสมการเทากับศูนยไดอยางมีนยัสําคัญทางสถิต ิณ 
ระดับความเชือ่มั่นรอยละ 95  โดยคาสมัประสิทธิ์ไดผลลัพธดังตารางที ่4.5  
 
ตารางที่ 4.5 ผลการประมาณการคาสัมประสิทธิ์ 

กลุมที ่1 กลุมที ่2 
ตัวแปร คาสัมประสทิธิ ์ ตัวแปร คาสัมประสทิธิ ์
(constant) -0.173 (constant) -3.362* 
AGE -0.145*   
  AGE2 -0.001* 
MARI 0.890**   
SEARCH 2.035* SEARCH 1.529* 
  C1 1.754* 
  C2 1.479* 
C5 1.562* C5 0.994** 
C6 21.1824   
V -1.443*   
JOB3 -1.100*   
TDEBT1 4.616* TDEBT1 4.160* 
TDEBT2 2.705* TDEBT2 2.948* 
หมายเหตุ *มีนัยสําคัญทางสถิติ ณ ระดับนัยสําคัญ 5 % **มีนัยสําคัญทางสถิติ ณ ระดับนัยสําคัญ 10 %  , D
(โอกาสในการเปนหนี้)เปนตัวแปรตาม 
 

                                                 
4 ไมมีนัยสําคัญแตสมควรอยูในสมการเนื่องจากเปนผลของการใช Backward Stepwise (Wald) ในการคัดเลือกตัวแปรอิสระ 
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อายุ(AGE, AGE2)  จากผลการประมาณการที่ได จะเห็นวา AGE ซึ่งเปนตัวแทนของ
กลุมที่มีอายุนอยมีอิทธิพลอยางมีนัยสําคัญตอโอกาสในการเปนหนี้ของกลุมที่ 1 ในขณะที่ AGE2 
ซึ่งเปนตัวแทนของกลุมที่มีอายุมากมีอิทธิพลอยางมีนัยสําคัญตอโอกาสในการเปนหนี้ของกลุมที่ 2 

 
 เมื่อพิจารณาในกรณี AGE ซึ่งเปนตัวแทนของกลุมที่มีอายุนอย ในกลุมที่ 1 การมีอายุ

นอยมีความสัมพันธทางลบกับโอกาสที่จะเปนหนี้แสดงถึงขอจํากัดดานการกอหนี้ที่เกิดจากการ
เพิ่งเริ่มตนเขาสูวัยทํางาน จึงยังมีรายไดที่ต่ํา เครดิตในการกอหนี้จึงต่ําไปดวย กลุมอายุดังกลาวจึง
มีโอกาสที่จะไมกอหนี้ถึงแมวาจะมีความตองการสูงก็ตาม เมื่อเปรียบเทียบกับกลุมที่ 2 จะเห็นได
วาการมีอายุนอยไมมีอิทธิพลในการกําหนดโอกาสในการเปนหนี้เลย แสดงใหเห็นวาในชวงอายุ
นอยเหมือนกัน กลุมที่ 1 มีความเปนเหตุเปนผลทางเศรษฐกิจมากกวากลุมที่ 2 และแสดงใหเหน็วา
สวนใหญแลวกลุมที่ 1 จะไมออกไปสูการกอหนี้นอกระบบ ในขณะที่กลุมที่ 2 การมีขอจํากัดในการ
กอหนี้ในระบบจะผลักดันใหเขาไปกอหนี้นอกระบบดวยความตองการที่สูง(โดยสวนใหญความ
ตองการที่สูงนั้นเกิดจากความจําเปนในการดํารงชีวิต) กลุมวัยดังกลาวของกลุมที่ 2 จึงมีโอกาสที่
จะกอหนี้ และไมกอหนี้อยางไมแตกตางกัน ดังนั้นจึงสนับสนุนวากลุมที่ 2 มีแนวโนมที่จะประสบ
ปญหาในการชําระหนี้สูงกวากลุมที่ 1 และเปนเหตุผลหนึ่งที่สนับสนุนวาการกอหนี้แบบ Myopic 
Loss Aversion มีโอกาสที่จะประสบปญหาในการชําระหนี้มากกวาการกอหนี้แบบไมเปน Myopic 
Loss Aversion 

 
เมื่อพิจารณาในกรณี AGE2 ซึ่งเปนตัวแทนของกลุมที่มีอายุมาก ในกลุมที่ 2 การที่อายุ

มากมีความสัมพันธทางลบกับโอกาสในการเปนหนี้ เกิดจากความตองการที่ลดต่ําลงแลว หรืออาจ
เกิดจากการสะสมทรัพยสินไดมากเพียงพอแลวจนนํามาบริโภคโดยไมจําเปนตองกอหนี้อีก และมี
ความเปนไปไดสูงในอีกกรณีหนึ่งที่วากลุมที่ 2 ยิ่งมีอายุมากก็ยิ่งขาดศักยภาพในการหารายได
เนื่องจากอาชีพของกลุมที่ 2 มักตองใชแรงงานมากกวากลุมที่ 1 และทรัพยสินที่สะสมมาก็ถูกใชไป
เกือบหมดสงผลใหในวัยดังกลาวของกลุมที่ 2 มีขอจํากัดในการกอหนี้สูงมาก อยางไรก็ตามตัวแปร
ดังกลาวกลับไมมีอิทธิพลในการกําหนดโอกาสในการเปนหนี้ของกลุมที่ 1 ซึ่งอาจเนื่องมาจากกลุม
ที่ 1 เปนผูที่มีรายไดมั่นคงมาตลอด การกอหนี้จึงมักจะเปนเพื่อการเพิ่มระดับการบริโภคจนติดเปน
นิสัย เมื่ออายุมากจึงมีทั้งพวกที่ยังมีความตองการสูงซึ่งเห็นวาตนมีฐานะดีพอที่จะเพิ่มความสุข
ดวยการกอหนี้อยางไมมีปญหา และพวกที่มีความตองการลดลงทําใหกลุมวัยอายุมากของกลุมที่ 
1 มีโอกาสที่จะเปนหนี้และไมเปนหนี้อยางไมแตกตางกันและไมมีผลในการกําหนดโอกาสในการ
เปนหนี้ 
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ถึงแมวา AGE2 จะไมมีอิทธิพลในการกําหนดโอกาสในการเปนหนี้ของกลุมที่ 1 และ    

AGE ไมมีอิทธิพลในการกําหนดโอกาสในการเปนหนี้ของกลุมที่ 2 อยางไรก็ตาม มีความนาสนใจที่
จะศึกษาเพิ่มเติมวาอายุมีความสัมพันธกับโอกาสในการเปนหนี้ดังลักษณะของ Life Cycle 
Theory of Consumption หรือไมโดยนําตัวแปรอายุทั้งสองตัวไปหาความสัมพันธกับโอกาสในการ
เปนหนี้ดวยแบบจําลอง Logit เหมือนเดิมเพียงแตใชวิธี Enter เลือกตัวแปรทั้งหมดเขาสมการโดย
พบวาตัวแปรอายุทั้ง AGE และ AGE2 ไมมีนัยสําคัญทั้งในสองกลุม อยางไรก็ตามเมื่อพิจารณา
โดยไมสนใจความมีนัยสําคัญพบวา ในกลุมที่ 1 AGE และ AGE2  มีความสัมพันธทางลบและบวก
กับโอกาสในการเปนหนี้ตามลําดับ  ในขณะที่ในกลุมที่ 2 AGE และ AGE2  มีความสัมพันธ
ทางบวกและลบกับโอกาสในการเปนหนี้ตามลําดับ 

 
หากพิจารณาตาม Life Cycle Theory of Consumption ที่วา คนที่มีอายุนอยหรืออยูใน

วัยเริ่มตนในการทํางานจะมีรายไดนอย ทําใหมีการออมเปนลบ และมีการกอหนี้เพื่อนํามารักษา
ระดับการบริโภคในชวงนี้ เมื่อมีอายุมากขึ้นและมีรายไดจากการทํางานมากขึ้น ระดับหนี้ก็จะ
คอยๆ ลดลง และเมื่อจายหนี้คืนไดหมดก็จะสามารถออมเงินได แลวจึงเริ่มตนสะสมทุน เมื่อถึง
ระยะเวลาเกษียณอายุ คนจะนําเงินออมและทรัพยสินที่สะสมไวมาใชเพื่อบริโภค จากแนวคิด
ดังกลาวปรากฏวากลุมที่ 2 กลับมีความสอดคลองมากกวาทั้งๆที่นาจะเปนกลุมที่ 1 แสดงใหเห็น
วา ถึงแมจะมีการคาดการณในอนาคตอยางมีเหตุผลแตความตองการของคนนั้นไมมีส้ินสุดงายๆ 
พออายุมากข้ึนการสะสมทรัพยสินมากขึ้นคนก็ยิ่งคาดการณวาการกอหนี้จะไมสงปญหา ทําใหมี
การกอหนี้มากขึ้นเพื่อนําไปลงทุน หรือสรางรากฐานใหกับลูกหลาน เปนความตองการเพิ่ม
ความสุขในดานตางๆที่ Life Cycle Theory of Consumption ไดละเลยไป สวนการที่กลุมที่ 2 ซึ่ง
กอหนี้ดวยความเปน Myopic Loss Aversion นั้นมีการกอหนี้ลดลงเมื่ออายุมากขึ้นไมได
หมายความวาคนมีทรัพยสินเพียงพอที่จะนําออกมาใชจายโดยไมตองกอหนี้ดัง Life Cycle 
Theory of Consumption เสมอไป เนื่องจากมีโอกาสสูงที่จะเกิดจากความสามารถเขาถึงแหลงหนี้
ไดนอยลงดังที่ไดอธิบายไวแลวนั่นเอง 

 
สถานภาพทางการสมรส (MARI)  มีอิทธิพลอยางมีนัยสําคัญตอโอกาสในการเปนหนี้

เฉพาะในกลุมที่ 1 เทานั้น  โดยมีความสัมพันธทางบวกกับโอกาสในการเปนหนี้  แสดงใหเห็นวา
กลุมที่ 1 เมื่อเห็นวาตนมีรายไดที่มั่นคงหลังจากสมรสแลวจึงมีความตองการที่จะสรางฐานะความ
เปนอยูที่ดีข้ึนจึงทําการกอหนี้ อีกทั้งเห็นวาภาระหนี้จะเฉลี่ยความรับผิดชอบไปยังคูสมรสดวยทํา
ใหมีโอกาสในการเปนหนี้สูง 
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สวนในกรณีของกลุมที่ 2 ตัวแปรดังกลาวไมมีอิทธิพลในการกําหนดโอกาสในการเปน
หนี้ อาจเนื่องมาจากกลุมที่ 2 เปนกลุมที่มีรายไดไมมั่นคง การกอหนี้จึงมักจะเกิดขึ้นอยูตลอดเวลา
เพื่อรักษาระดับการบริโภคในแตละชวงเวลาไมวาจะสมรสหรือไมก็ตาม 

 
 พฤติกรรมแสวงหาอัตราดอกเบี้ยเงินกูที่ตํ่าที่สุด (SEARCH) มีอิทธิพลอยางมี
นัยสําคัญตอโอกาสในการเปนหนี้ทั้งสองกลุม โดยตางก็มีความสัมพันธทางบวกกับโอกาสในการ
เปนหนี้ ประเด็นสําคัญในการวิเคราะหจึงอยูที่วาตัวแปรดังกลาวของกลุมใดมีอิทธิพลมากนอยกวา
กันอยางไร ซึ่งจากการประมาณการจะเห็นไดวา คนที่มีพฤติกรรมแสวงหาอัตราดอกเบี้ยเงินกู
ต่ําสุดของกลุมที่ 1 มีโอกาสที่จะเปนหนี้มากกวากลุมที่ 2 เนื่องจากเหตุผล 2 ประการ 
 
 1) กลุมที่ 1 มักจะเปนผูที่มีรายไดมั่นคงกวากลุมที่ 2 ความจําเปนในการกอหนี้เพื่อ
รักษาระดับการบริโภคจึงมีนอยกวา การกอหนี้จึงมักเปนไปเพื่อเพิ่มระดับการบริโภคโดยสามารถที่
จะใชเวลาในการหาแหลงหนี้ที่มีอัตราดอกเบี้ยต่ําสุดได ในขณะที่กลุมที่ 2 มักจะไมมีเวลาที่จะ
อดทนหาแหลงหนี้ที่มีอัตราดอกเบี้ยต่ําสุดได เนื่องจากการกอหนี้สวนใหญตองใชในการรักษา
ระดับการบริโภคซึ่งจําเปนตอการดํารงชีวิตประจําวัน การพยายามหาอัตราดอกเบี้ยต่ําสุดของกลุม
ที่ 1 จึงมีอิทธิพลมากกวาของกลุมที่ 2 
 2) กลุมที่ 1 มักจะเปนผูที่มีเครดิตดีกวาเนื่องจากมีรายไดที่มั่นคงกวา ดังนั้นจึงมีแหลง
หนี้จํานวนมากเปนทางเลือก ในขณะที่กลุมที่ 2 จะไมมีทางเลือกมากนัก เมื่อมีโอกาสในการกอหนี้
เขาจึงมักจะควาโอกาสนั้นไวอยางทันทีทันใด 
 

ดังนั้น การที่กลุมที่ 2 มีพฤติกรรมการกอหนี้ดวยการพยายามแสวงหาอัตราดอกเบี้ย
เงินกูต่ําสุดนอยกวากลุมที่ 1 จึงสงผลใหกลุมที่ 2 มีโอกาสที่จะประสบปญหาการชําระหนี้มากกวา
กลุมที่ 1 และนี่เปนเหตุผลสําคัญประการหนึ่งที่สนับสนุนวาการกอหนี้แบบ Myopic Loss 
Aversion มีโอกาสที่จะประสบปญหาในการชําระหนี้มากกวาการกอหนี้แบบไมเปน Myopic Loss 
Aversion 
 
 วัตถุประสงคในการกอหนี้ (C, V)  จากการประมาณการจะเห็นไดวาการกอหนี้เพื่อ
รักษาระดับการบริโภค(C1) มีอิทธิพลอยางมีนัยสําคัญตอโอกาสในการเปนหนี้เฉพาะในกลุมที่ 2 
เทานั้น และเมื่อเปรียบเทียบกับวัตถุประสงคอ่ืนๆที่มีนัยสําคัญ การกอหนี้เพื่อรักษาระดับการ
บริโภคจะมีโอกาสมากที่สุดสําหรับกลุมที่ 2 สาเหตุประการสําคัญเนื่องมาจากการไมมีความมั่นคง
ทางดานรายได ทําใหมักจะประสบปญหารายไดไมเพียงพอตอรายจายอยางสม่ําเสมอ ดวยเหตผุล
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ที่คนมี Loss Aversion เปนพื้นฐาน กลุมดังกลาวจึงจําเปนตองกอหนี้เพื่อรักษาระดับการบริโภค
ทั้งๆที่ไมมีความมั่นใจเลยวาจะชําระหนี้ไดอยางไรในอนาคต ยิ่งไปกวานั้นการกอหนี้เพื่อเพิ่มระดับ
การบริโภค(C2)ก็มีอิทธิพลอยางมีนัยสําคัญเฉพาะในกลุมที่ 2 เชนเดียวกัน ซึ่งอาจแบงที่มาของ
ความตองการนั้นเปน 2 ประเภทดวยกันไดแก 1) กลุมที่ 2 มักเปนกลุมที่ไมมีความมั่นคงทางดาน
รายได ซึ่งโดยสวนใหญแลวจากการวิเคราะหขอมูลทั่วไปจากแบบสอบถามพบวามักจะมีรายไดที่
คอนขางต่ําดวยดังนั้นทางดานความจําเปนพื้นฐานในการดํารงชีวิตจึงไมคอยดีนกั กลุมดังกลาวจงึ
กอหนี้เพื่อเพิ่มความจําเปนดังกลาวหรือคุณภาพชีวิตใหดียิ่งขึ้น 2) การกอหนี้เพื่อเพิ่มระดับการ
บริโภคดังกลาวอาจไมไดเปนไปเพื่อความจําเปนพื้นฐานแตเกิดจากความตองการทางดานสังคมที่
สูง เชน อยากรับประทานอาหารที่มีระดับมากขึ้น อยากมีรถยนตคันใหมที่สวยกวาเดิม ทั้งๆที่
รถยนตคันเกายังมีสภาพดีอยู เปนตน จะเห็นไดวาในกรณีหลังนั้นแสดงถึงพฤติกรรมที่ฟุงเฟอและ
อาจไมเหมาะสมนักที่กอหนี้ไปใชเพื่อส่ิงดังกลาวเนื่องจากมีความเสี่ยงที่จะประสบปญหาการชําระ
หนี้สูง  
 
 สวนการกอหนี้เพื่อใชในการบริโภคสินคาคงทนที่จําเปน(C5) มีอิทธิพลอยางมีนัยสําคัญ
และมีความสัมพันธทางบวกทั้งสองกลุม โดยเมื่อเปรียบเทียบกันแลวกลุมที่ 1 มีโอกาสที่จะกอหนี้
เพื่อบริโภคสินคาคงทนดังกลาวมากกวากลุมที่ 2 ซึ่งนั่นไมใชเร่ืองแปลกเนื่องจากสินคาคงทน
มักจะมีราคาที่สูง ดวยฐานะทางการเงินที่ดีกวา กลุมที่ 1 จึงมีโอกาสที่จะกอหนี้เพื่อส่ิงดังกลาว
มากกวากลุมที่ 2 อยางไรก็ตามจะสังเกตเห็นไดวาตัวแปรวัตถุประสงคในการกอหนี้ทางดานการ
บริโภคมีเพียงตัวแปรนี้ตัวแปรเดียวเทานั้นที่มีอิทธิพลอยางมีนัยสําคัญตอโอกาสในการเปนหนี้ของ
กลุมที่ 1 ในขณะที่ของกลุมที่ 2 จะมีถึง 3 ตัวแปรดวยกัน แสดงใหเห็นโดยนัยวาการกอหนี้ของกลุม
ที่ 1 มักจะเกิดขึ้นเพื่อนําไปใชในการบริโภคสินคาคงทน สวนการใชจายประจําวันนั้น ตนมีรายไดที่
เพียงพอสําหรับการบริโภคประจําวันอยูแลว  
 
 สวนในกรณีของการกอหนี้เพื่อนําไปใชในการลงทุนระยะยาวพบวามีอิทธิพลอยางมี
นัยสําคัญกับโอกาสในการเปนหนี้เฉพาะในกลุมที่ 1 เทานั้น ความสัมพันธทางลบแสดงใหเห็นวา
เมื่อเปรียบเทียบกับวัตถุประสงคในการกอหนี้อ่ืนๆ มีโอกาสสูงที่คนจะอดทนไมทําการกอหนี้เพื่อ
นําไปใชในการลงทุนระยะยาวเนื่องจากเห็นวาเปนเรื่องไกลตัว และไมไดรับผลประโยชนอยาง
ทันทีทันใด ไมเหมือนในกรณีของการกอหนี้เพื่อการบริโภคตางๆ ซึ่งมักจะไดรับผลประโยชนอยาง
ทันทีทันใด  
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 JOB(อาชีพ) มีเพียงอาชีพรับราชการเทานั้นที่มีอิทธิพลอยางมีนัยสําคัญ และมีเฉพาะ
ในกลุมที่ 1 ความสัมพันธที่เปนลบแสดงใหเห็นวาอาชีพรับราชการเปนอาชีพที่มีความมั่นคง
ทางดานหนาที่การงานมากจึงมีโอกาสสรางรายไดอยางสม่ําเสมอ สงผลใหรายไดมีความมั่นคง
มาก รวมถึงผูประกอบอาชีพรับราชการโดยสวนใหญมักเปนผูที่มีระเบียบวินัยสูงซึ่งอาจรวมไปถึง
ระเบียบวินัยทางดานการเงินดวย จึงมีโอกาสที่จะกอหนี้นอยเมื่อเปรียบเทียบกับกลุมอาชีพอื่นๆ   
 
 ประเภทของการกอหนี้ (TDEBT) ทั้งการกอหนี้ในระบบ(TDEBT1) และการกอหนี้
นอกระบบ(TDEBT2) มีอิทธิพลอยางมีนัยสําคัญตอโอกาสในการเปนหนี้ และมีความสัมพันธ
ทางบวกทั้งในสองกลุม โดยทั้งสองกลุมตางเลือกที่จะกอหนี้ในระบบมากกวาหนี้นอกระบบ หรือ
พูดอีกอยางหนึ่งก็คือหากคนตองการที่จะกอหนี้ คนมักจะตัดสินใจเลือกกอหนี้ในระบบมากกวาที่
จะกอหนี้นอกระบบ ซึ่งนั่นเกิดจากตนทุนของการกอหนี้ที่แตกตางกันนั่นเอง ขอสังเกตประการหนึ่ง
ของประเภทในการกอหนี้ก็คือ การเลือกที่จะกอหนี้ในระบบมากกวาการเลือกที่จะกอหนี้นอกระบบ 
อาจไมไดเปนตัวบงบอกวาเหตุผลเกิดจากการที่คนคํานึงถึงผลลัพธในอนาคต แตเกิดจากการ
เปรียบเทียบตนทุนที่สังเกตเห็นไดชัดในปจจุบันมากกวา ไมวาใครก็รูวาการกอหนี้นอกระบบมี
ตนทุนและความเสี่ยงสูงคนจึงระลึกอยูเสมอวาถาเปนไปไดก็ขอเลือกกอหนี้ในระบบไวกอนซึ่ง 
หลังจากนั้นหากคนพบวาตนเองไมสามารถจะเขาถึงแหลงหนี้ในระบบได การเลือกกอหนี้นอก
ระบบจะเปนตัวบอกวาคนมีความตองการในขณะนั้นมากแคไหน  
 

เมื่อวิเคราะหโดยเปรียบเทียบจะเห็นไดวากลุมที่ 1 จะมีโอกาสเลือกกอหนี้ในระบบสูง
กวากลุมที่ 2 ซึ่งเกิดจากกลุมที่ 1 มีขอจํากัดดานการกอหนี้นอยกวากลุมที่ 2 และผลักดันใหกลุมที่ 
2 ตองเลือกการกอหนี้นอกระบบ ดังนั้นจึงสงผลใหโอกาสที่กลุมที่ 2 จะกอหนี้นอกระบบมีสูงกวา
กลุมที่ 1 ดังนั้น ดวยตนทุนทางดานอัตราดอกเบี้ยที่สูงของหนี้นอกระบบ กลุมที่ 2 จึงมีโอกาสที่จะ
ประสบปญหาการชําระหนี้สูง ซึ่งสนับสนุนวาการกอหนี้แบบ Myopic Loss Aversion มีโอกาสที่
จะประสบปญหาในการชําระหนี้มากกวาการกอหนี้แบบไมเปน Myopic Loss Aversion 
  
 จากผลการวิเคราะหโดยใชแบบจําลองดังกลาว สามารถสรุปไดวา กลุมคนที่กอหนี้โดย
ไมสามารถจะวางแผนการชําระหนี้ในอนาคตอยางรอบคอบได ทั้งในกรณีที่ไมใหความสําคัญกับ
ภาวะความเปนอยูในอนาคต และกรณีที่พรอมเผชิญความเสี่ยงที่จะเกิดขึ้นในอนาคตเพื่อความอยู
รอดในปจจุบัน  ตางก็มีความตองการในปจจุบันสูงมาก  ซึ่งความตองการที่ สูงจนละเลย
ความสําคัญของอนาคตดังกลาวแสดงถึงอิทธิพลของ Myopic Loss Aversion โดยการกอหนี้ดวย
พฤติกรรมดังกลาวจะมีโอกาสที่จะประสบปญหาการชําระหนี้สูง 
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 4.2.2 ผลการวิเคราะหปจจัยที่กําหนดปริมาณภาระหนี้สิน 
 

การวิเคราะหในสวนนี้ไดใชกลุมตัวอยางที่มีภาระหนี้จํานวน  229 ตัวอยางดวย
แบบจําลองที่กําหนดไวโดยใชวิธี OLS โดยจะแบงกลุมในการวิเคราะหดังการศึกษาผานปจจัย
กําหนดโอกาสในการเปนหนี้ และเนื่องจากเหตุผลเดียวกันกับกรณีการศึกษาผานปจจัยกําหนด
โอกาสในการเปนหนี้ ผูวิจัยจึงเลือกใชวิธี Backward ในการคัดเลือกตัวแปรที่จะทําใหไดสมการที่ดี
ที่สุดออกมา โดยขั้นแรกจะนําเอาตัวแปรอิสระทุกตัวที่คาดวาจะมีความสัมพันธกับตัวแปรตามเขา
สมการความถดถอย หลังจากนั้นจึงตัดตัวแปรอิสระที่ไมมีความสัมพันธกับตัวแปรตามออกจาก
สมการครั้งละตัว โดยการทดสอบนัยสําคัญแตละตัวโดยใชสถิติทดสอบ t หรือ F ถาพบวาไมมี
นัยสําคัญจะตองตัดตัวแปรนั้นออกจากสมการ ทําเชนนี้ไปเร่ือยๆจนกระทั่งไมสามารถตัดตัวแปร
อิสระตัวใดไดอีกแลว สมการที่เหลือจึงเปนสมการที่เหมาะสม อยางไรก็ตามการเลือกตัวแปรอิสระ
เขาสมการดวยวิธีอ่ืนๆ เชนวิธี Forward และ Stepwise ไดผลสมการที่เหมาะสมที่แตกตางออกไป 
แตเนื่องจากการใชวิธี Backward ทําใหมีตัวแปรอิสระที่มีนัยสําคัญอยูในสมการมากที่สุด ดังนั้น
ผูวิจัยจึงเลือกใชวิธี Backward 
 
ตารางที่ 4.6 ผลการประมาณการคาสัมประสิทธิ์ 

กลุมที ่1 กลุมที ่2 
ตัวแปร คาสัมประสทิธิ ์ ตัวแปร คาสัมประสทิธิ ์
(constant) 4875.284 (constant) -118357* 
  AGE2 21.612** 
  HSIZE 8161.619* 
  EDUC 32447.41* 
LACA -34939.9*   
INC 6.261* INC 7.841* 
SEARCH -25422.5**   
C6 -34661.1** C6 58422.00* 
V 38685.21* V 28662.64** 
  JOB1 -28657.7* 
หมายเหตุ *มีนัยสําคัญทางสถิติ ณ ระดับนัยสําคัญ 5 % **มีนัยสําคัญทางสถิติ ณ ระดับนัยสําคัญ 10 %  , 
TOTD(ปริมาณภาระหนี้)เปนตัวแปรตาม 
 



 84

ผลการวิเคราะหเบื้องตนพบวากลุมที่ 1 และกลุมที่ 2 มีคา R2 เทากับ 0.33 และ 0.67 
ตามลําดับ และมีคาสถิติ F เทากับ 9.665 และ 33.939 ตามลําดับ ซึ่งมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ
ความเชื่อมั่นรอยละ 95 โดยคาสัมประสิทธิ์ไดผลลัพธดังตารางที่ 4.6 โดยสามารถอธิบาย
รายละเอียดไดดังนี้ 

 
อายุ (AGE, AGE2)  จากผลการประมาณการพบวามีเพียง AGE2 ที่มีอิทธิพลอยางมี

นัยสําคัญตอปริมาณภาระหนี้และมีเฉพาะในกลุมที่ 2 เทานั้น  ความสัมพันธทางบวกแสดงใหเห็น
วา กลุมที่ 2 ที่มีอายุมากขึ้นจะมีปริมาณภาระหนี้สินเพิ่มสูงขึ้น ซึ่งอาจมีสาเหตุมาจากการกอหนี้
แบบสะสมเพิ่มพูนมากกวาที่จะกอหนี้ในครั้งละมากๆ เพราะกลุมที่ 2 โดยสวนใหญมักจะมี
ขอจํากัดในการกอหนี้ในมูลคาที่สูง อยางไรก็ตามเมื่อพิจารณารวมกับผลการวิเคราะหปจจัย
กําหนดโอกาสในการเปนหนี้จะพบวา การมีอายุมากจะมีโอกาสเปนหนี้ลดลง ดังนั้นจึงสามารถ
สรุปไดวา ถึงแมจํานวนคนที่เปนหนี้เมื่ออายุมากขึ้นจะมีจํานวนลดลง แตในกลุมที่ยังเปนหนี้อยูนั้น
กลับมีปริมาณภาระหนี้ที่สูง และบุคคลดังกลาวมีโอกาสที่จะประสบปญหาการชําระหนี้สูงมาก 
เนื่องจากการมีอายุที่มาก จะมีความสามารถในการแสวงหารายไดลดลงโดยเฉพาะในกลุมที่ 2 นี้
โดยสวนใหญมักมีอาชีพรับจางทั่วไป และเกษตรกรรมซึ่งจําเปนตองใชแรงงานมาก และมี
สวัสดิการดานอาชีพนอย ดังนั้น ผลลัพธที่ไดจึงสนับสนุนวาการกอหนี้แบบ Myopic Loss 
Aversion มีโอกาสที่จะประสบปญหาในการชําระหนี้สูง 
 
 และเชนเดียวกันกับกรณีการวิเคราะหความสัมพันธของอายุกับโอกาสในการเปนหนี้ มี
ความนาสนใจที่จะศึกษาเพิ่มเติมวา อายุมีความสัมพันธกับปริมาณภาระหนี้ตาม Life Cycle 
Theory of Consumption หรือไม โดยการใชวิธี Enter คัดเลือกตัวแปรทั้งหมดเขาสมการผล
ปรากฏวา ไดผลลัพธกลับกันกับในกรณีการวิเคราะหความสัมพันธของอายุกับโอกาสในการเปน
หนี้ เนื่องจากพบวา ในกลุมที่ 1 AGE และ AGE2 มีความสัมพันธทางบวกและลบกับปริมาณภาระ
หนี้ตามลําดับ ในขณะที่กลุมที่ 2 AGE และ AGE2 มีความสัมพันธทางลบและบวกกับปริมาณ
ภาระหนี้ตามลําดับ ซึ่งกลุมที่ 1 มีความสอดคลองกับ Life Cycle Theory of Consumption ซึ่ง
หากพิจารณารวมกับการวิเคราะหความสัมพันธระหวางอายุกับโอกาสในการเปนหนี้แลว สามารถ
อธิบายไดดังนี้ 
 
 กลุมที่ 1 เมื่อเร่ิมตนเขาสูวัยทํางานจะมีจํานวนผูที่กอหนี้ต่ําเนื่องจากยังมีขอจํากัดดาน
สภาพคลองอยู พอสักระยะหนึ่งเมื่อรายไดเพิ่มสูงขึ้นและสะสมทรัพยสินมากขึ้นเรื่อยๆ จะทําให
ขอจํากัดในการกอหนี้ลดลง และกอหนี้ในปริมาณหรือมูลคาที่สูง จํานวนผูกอหนี้จะเพิ่มสูงขึ้น
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เร่ือยๆตามระยะเวลาแตจะเริ่มกอหนี้ในปริมาณที่ลดลงเนื่องจากมีการสะสมทรัพยสินไดมาก
พอที่จะใชจายโดยไมจําเปนตองกอหนี้ในปริมาณที่สูงอีกแลว  
 
 กลุมที่ 2 เมื่อเร่ิมตนเขาสูวัยทํางาน คนกลุมนี้จะมีความตองการกอหนี้ที่สูงมากทําใหมี
จํานวนคนที่กอหนี้จํานวนมาก ดวยขอจํากัดในการกอหนี้ที่สูงทําใหสามารถกอหนี้ไดในปริมาณที่
ตํ่า และมีโอกาสสูงที่จะถูกผลักดันเขาสูหนี้นอกระบบ พออายุมากขึ้นความสามารถในการหา
รายไดจะลดลงสงผลใหไมสามารถกอหนี้ไดอีกตอไป (แมจะกอหนี้นอกระบบได แตไมสามารถรับ
ความเสี่ยงจากการกอหนี้นอกระบบไดเหมือนวัยหนุมสาว) สวนกลุมที่ยังมีภาระหนี้อยูจะมีการ
สะสมพอกพูนของปริมาณหนี้จากความถี่ในการกอหนี้ที่สูงในอดีตทําใหมีโอกาสสูงที่จะประสบ
ปญหาการชําระหนี้ 
 

 
 รูปที่ 4.12 ความสัมพันธระหวางปริมาณหนีก้ับอายุตาม Life Cycle Theory of  
 Consumption(ที่มา: Yunyong Thaicharoen และคนอื่นๆ, 2004) 
 
 ดังนั้น กลุมที่ 1 จึงมีความสัมพันธระหวางปริมาณหนี้กับอายุในลักษณะ Hump Shape 
ตามแนวคิด Life Cycle Theory of Consumption ดังรูปที่ 4.12 โดย C คือระดับการบริโภค และ 
Y คือรายได 
 

ขนาดครอบครัว (HSIZE) มีอิทธิพลอยางมีนัยสําคัญตอปริมาณภาระหนี้เฉพาะใน
กลุมที่ 2 เทานั้น  โดยถากลุมที่ 2 มีสมาชิกในครอบครัวเพิ่มข้ึน 1 คน จะทําใหภาระหนี้สินเพิ่มข้ึน
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ประมาณ 8,161 บาท สาเหตุที่มีความสัมพันธทางบวกดังกลาวเนื่องจากการมีสมาชิกภายใน
ครอบครัวมากจะยิ่งทําใหมีภาระที่ตองรับผิดชอบมาก พฤติกรรมการกอหนี้จึงไมไดเปนไปเพื่อ
รักษาระดับการบริโภคหรือใชจายเพื่อตนเองเพียงคนเดียวแตเพื่อสมาชิกคนอื่นๆในครอบครัวดวย  

 
ระดับการศึกษา(EDUC) มีอิทธิพลอยางมีนัยสําคัญตอปริมาณภาระหนี้เฉพาะในกลุม

ที่ 2 เทานั้น โดยถากลุมที่ 2 มีระดับการศึกษาตํ่ากวาระดับปริญญาตรี จะมีสวนทําใหภาระหนี้สิน
เพิ่มข้ึนโดยเปรียบเทียบกับกลุมที่มีการศึกษาระดับปริญญาตรีข้ึนไปประมาณ 32,447 บาท 
สาเหตุที่มีความสัมพันธทางบวกดังกลาวเนื่องจากระดับการศึกษาที่ต่ําทําใหมีโอกาสในการ
แสวงหารายไดต่ํากวากลุมที่มีการศึกษาสูง ดังนั้นจึงมีความจําเปนในการกอหนี้สูงกวา อยางไรก็
ตามถาพิจารณาจากสภาพความเปนจริงระดับการศึกษาที่ต่ํานาจะทําใหมีขอจํากัดในการกอหนี้
สูง แตผลการประมาณการที่ไดดังกลาวมีความหมายโดยนัยวาการมีภาระหนี้ที่สูงของกลุมที่ 2 นั้น
เกิดจากการกอหนี้นอกระบบในปริมาณที่คอนขางสูงนั่นเอง  ดังนั้นกลุมที่ 2 จึงมีโอกาสที่จะ
ประสบปญหาการชําระหนี้สูงตามไปดวยเพราะปญหาปริมาณหนี้ที่พอกพูนโดยผลลัพธดังกลาว
สนับสนุนวาการกอหนี้แบบ Myopic Loss Aversion มีโอกาสที่จะประสบปญหาในการชําระหนี้สูง 
สวนสาเหตุที่ตัวแปรนี้ไมมีอิทธิพลในกลุมที่ 1 เนื่องจากกลุมที่ 1 โดยสวนใหญมักจะมีระดับ
การศึกษาสูงกวาปริญญาตรีข้ึนไปนั่นเอง 

 
ภูมิลําเนา (LACA) มีอิทธิพลอยางมีนัยสําคัญตอปริมาณภาระหนี้เฉพาะในกลุมที่ 1

เทานั้น  โดยถากลุมที่ 1 มีภูมิลําเนาอยูชนบทหรือตางจังหวัดจะมีสวนทําใหภาระหนี้ลดลง 34,939 
บาท  การมีความสัมพันธทางลบจึงหมายถึงวาคนตางจังหวัดที่เขามาทํางานในกรุงเทพโดยสวน
ใหญแลวจะมีภาระหนี้ที่คอนขางต่ํา ซึ่งสาเหตุอาจเนื่องมาจากคนตางจังหวัดที่เขามาหางานทําใน
กรุงเทพสวนใหญมีฐานะยากจน การหางานทําในบานเกิดไมสามารถที่จะทําใหมีรายไดเพียงพอ
ในการเลี้ยงชีพ โดยเฉพาะเมื่อฤดูกาลที่เหมาะกับการเกษตรซึ่งเปนอาชีพสวนใหญของคนชนบท
ไดผานลวงเลยไป คนกลุมดังกลาวจึงเขามาหางานทําในกรุงเทพเปนจํานวนมากซึ่งเปนงานที่
รายไดนอย และใชแรงงานเสียเปนสวนใหญ อยางไรก็ตามกลุมที่ 1สามารถคาดการณรายไดใน
อนาคตไดอยางมั่นใจ ดังนั้นการกอหนี้จึงสามารถจะคํานวณถึงความสามารถในการชําระหนี้ใน
อนาคตได  ผลการประมาณการจึงอาจเนื่องมาจากสาเหตุสําคัญสองประการไดแก  

 
1) กลุมที่มีภูมิลําเนาในตางจังหวัดในที่นี้มีรายไดคอนขางต่ําทําใหมีการคาดการณรายได

ในอนาคตที่ต่ําลงไปดวย กลุมคนดังกลาวจึงไมกลาที่จะกอหนี้ในปริมาณที่สูง  
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2) แมรายไดของกลุมที่มีภูมิลําเนาในตางจังหวัดในที่นี้จะคอนขางมั่นคง แตการมีรายไดที่
คอนขางต่ําเมื่อเปรียบเทียบกับคนที่มีภูมิลําเนาในกรุงเทพ ทําใหมีขอจํากัดในการกอหนี้สูง สงผล
ใหสามารถกอหนี้ไดในปริมาณที่ต่ํา 

 
รายไดเฉลี่ยตอเดือน (INC) มีอิทธิพลอยางมีนัยสําคัญตอปริมาณภาระหนี้ และมี

ความสัมพันธทางบวกทั้งสองกลุม โดยถารายไดเฉลี่ยเพิ่มสูงขึ้น 100 บาท กลุมที่ 1 จะกอหนี้
เพิ่มข้ึนประมาณ 626 บาท ในขณะที่กลุมที่ 2 จะกอหนี้เพิ่มข้ึนถึงประมาณ 784 บาท ประเด็นที่
นาสนใจคือปริมาณภาระหนี้ในกลุมที่ 2 มีการตอบสนองตอรายไดสูงกวากลุมที่ 1 ทั้งๆที่นาจะมี
ขอจํากัดในการกอหนี้สูงกวา ผลลัพธที่ไดแสดงใหเห็นวากลุมที่ 2 มีความตองการกอหนี้ในปจจุบัน
ที่สูงมากการเปลี่ยนแปลงดานรายไดอาจสงผลใหเขาสามารถเขาถึงแหลงหนี้ไดมากข้ึน เมื่อมี
โอกาสที่จะกอหนี้ในปริมาณที่เพิ่มข้ึน กลุมที่ 2 มักจะใชโอกาสนั้นในอัตราที่สูงกวากลุมที่ 1 เมื่อ
พิจารณาจากความสามารถในการคาดการณรายไดแลว กลุมที่ 2 จึงมีโอกาสที่จะประสบปญหา
การชําระหนี้ในอนาคตสูงกวากลุมที่ 1 ผลลัพธดังกลาวจึงสนับสนุนวาการกอหนี้แบบ Myopic 
Loss Aversion มีโอกาสที่จะประสบปญหาในการชําระหนี้สูง 
 

พฤติกรรมแสวงหาอัตราดอกเบี้ยเงินกูตํ่าสุด (SEARCH) มีอิทธิพลอยางมี
นัยสําคัญตอปริมาณภาระหนี้เฉพาะในกลุมที่ 1 เทานั้น ความสัมพันธทางลบดังกลาวแสดงใหเห็น
วาการพยายามแสวงหาอัตราดอกเบี้ยต่ําสุดจะชวยลดปริมาณภาระหนี้ใหลดลงถึง 25,422 บาท 
ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไววา คนที่มีพฤติกรรมดังกลาวมักจะมีตนทุนในการกอหนี้ที่ต่ําสงผล
ใหมีภาระหนี้ที่ต่ําดวย  การที่ตัวแปรนี้ไมมีอิทธิพลในการกําหนดปริมาณภาระหนี้ของกลุมที่ 2 
อาจเกิดจากการที่กลุมที่ 2 มีพฤติกรรมดังกลาวนอยมากเมื่อเปรียบเทียบกับกลุมที่ 1 การมีตนทุน
จากการกอหนี้ที่สูงอันเนื่องมาจากขาดพฤติกรรมดังกลาวจึงทําใหกลุมที่ 2 มีโอกาสที่จะประสบ
ปญหาการชําระหนี้สูงกวากลุมที่ 1 และเปนอีกเหตุผลสําคัญที่สนับสนุนวาการกอหนีแ้บบ Myopic 
Loss Aversion มีโอกาสที่จะประสบปญหาในการชําระหนี้สูง 

 
วัตถุประสงคในการกอหนี้ (C, V) การกอหนี้เพื่อนํามาใชในการบริโภคสินคาคงทนที่

ฟุมเฟอย(C6) มีอิทธิพลอยางมีนัยสําคัญทั้งในสองกลุม อยางไรก็ตามตัวแปรนี้ของทั้งสองกลุมมี
ทิศทางความสัมพันธตอปริมาณภาระหนี้ที่ตรงขามกัน กลาวคือมีความสัมพันธทางลบในกลุมที่ 1 
ในขณะที่มีความสัมพันธทางบวกในกลุมที่ 2 ผลลัพธที่ไดถือวาคอนขางแปลกเนื่องจากกลุมที่ 1 มี
ฐานะการเงินที่มั่นคงกวาดังนั้นการกอหนี้ เพื่อสวนนี้นาจะมีปริมาณที่ สูง  อยางไรก็ตาม
ความสัมพันธที่เปนลบของกลุมที่ 1 อาจเนื่องมาจากโดยทั่วไปแลวกลุมที่ 1 จะเปนผูมเีหตมุผีลทาง
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เศรษฐกิจสูงกวา การกอหนี้ในสวนนี้จึงมักมีมูลคาต่ําเมื่อเปรียบเทียบกับวัตถุประสงคอ่ืนๆโดยจะมี
ผลในการลดปริมาณภาระหนี้ของกลุมที่ 1 ประมาณ 34,661 บาท ในขณะที่กลุมที่ 2 มักจะมี
ความตองการในปจจุบันที่สูง อยางนอยที่สุดการกอหนี้ทั้งๆที่ไมสามารถคาดการณรายไดของตน
ในอนาคตไดนั้นแสดงใหเห็นถึงการใหความสําคัญกับอนาคตนอยมาก และพรอมจะเผชิญความ
เสี่ยงที่เกิดขึ้นในอนาคต จึงมีความเปนไปไดที่กลุมที่ 2 จะกอหนี้เพื่อสินคาคงทนที่ไมมีความ
จําเปนเพื่อตอบสนองความตองการในปจจุบันของตน โดยมีผลในการเพิ่มปริมาณภาระหนี้มากถึง 
58,422 บาท แสดงใหเห็นวาสินคาคงทนที่ฟุมเฟอยดังกลาวมีมูลคาที่คอนขางสูงเมื่อเปรียบเทียบ
กับวัตถุประสงคอ่ืนๆ เชนรถยนตเปนตน  

 
เมื่อพิจารณารวมกับการกอหนี้เพื่อนําไปใชในการลงทุนระยะยาว(V) ถึงแมจะมีอิทธิพล

ทางบวกอยางมีนัยสําคัญตอปริมาณภาระหนี้ทั้งในสองกลุม แตจะเห็นไดวาตัวแปรนี้มีอิทธิพลใน
กลุมที่ 1 มากกวาในกลุมที่ 2 อยางชัดเจน โดยจะมีผลในการเพิ่มปริมาณภาระหนี้ในกลุมที่ 1 
ประมาณ 38,685 บาท และในกลุมที่ 2 ประมาณ 28,663 บาท ขอสังเกตประการหนึ่งก็คือ การกอ
หนี้เพื่อการลงทุนระยะยาวนี้มีแนวโนมแสดงใหเห็นถึงการใหความสําคัญกับอนาคต และมักจะ
เกิดขึ้นในกรณีที่ผูกอหนี้มีรายไดที่มั่นคง และคอนขางพอเพียงตอการบริโภคประจําวัน การที่กลุม
ที่ 1 มีการกอหนี้เพื่อการลงทุนในปริมาณที่สูงกวากลุมที่ 2 จึงเปนเรื่องสมเหตุสมผล อยางไรก็ตาม
ถึงแมวากลุมที่ 2 จะมีการกอหนี้เพื่อการลงทุนในปริมาณที่ต่ํากวา แตก็ยังถือวามีผลตอการเพิ่ม
ปริมาณภาระหนี้ที่คอนขางสูง  การนําไปลงทุนดังกลาวของกลุมที่  2 อาจไมไดคํานึงถึง
ความสามารถในการชําระหนี้ในอนาคตอยางรอบคอบ แตนาจะเกิดจากความคาดหวังในแงดีวา
การลงทุนนั้นจะชวยใหมีฐานะทางเศรษฐกิจที่ดียิ่งขึ้น ดวยเหตุผลดังกลาวกลุมที่ 2 จึงมีแนวโนมที่
จะประสบปญหาการชําระหนี้สูงกวากลุมที่ 1 และสนับสนุนวาการกอหนี้แบบ Myopic Loss 
Aversion มีโอกาสที่จะประสบปญหาในการชําระหนี้สูง 

 
อาชีพ(JOB) พบวามีเพียงอาชีพรับจางทั่วไป(JOB1)เทานั้นที่มีอิทธิพลอยางมี

นัยสําคัญเฉพาะในกลุมที่ 2 เทานั้น ความสัมพันธทางลบดังกลาวแสดงใหเห็นวาเมื่อเปรียบเทียบ
กับอาชีพอื่นๆแลว อาชีพรับจางทั่วไปจะมีปริมาณภาระหนี้ที่ต่ํากวาโดยเปรียบเทียบโดยมีผลให
ภาระหนี้ลดลงประมาณ 28,657 บาท ซึ่งถือวาเปนเหตุเปนผลเนื่องจากอาชีพรับจางทั่วไปในกลุม
ที่ 2 มักจะมีรายไดที่ต่ํา และคอนขางไมมั่นคง ดังนั้นถึงแมวาจะมีความตองการกอหนี้ในปริมาณที่
สูงแตเนื่องดวยมีขอจํากัดในการกอหนี้ที่สูงมากเชนกันทําใหมีปริมาณภาระหนี้ที่ต่ํา  
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จากผลการวิเคราะหโดยใชแบบจําลองดังกลาวจะเห็นไดวามีตัวแปรหรือพฤติกรรมที่
กําหนดภาระหนี้ของกลุมที่ 2 มีแนวโนมที่จะประสบปญหาการชําระหนี้สูงกวากลุมที่ 1 ดังนั้นจึง
สามารถสรุปไดวา การกอหนี้แบบ Myopic Loss Aversion จะมีโอกาสประสบปญหาในการชําระ
หนี้สูงกวาการกอหนี้แบบไมเปน Myopic Loss Aversion หรือมี Rational Expectation 

 
4.3 การอธิบายดวยแนวคิดทางจิตวิทยา 

 
 ผลการวิเคราะหที่ผานมา เปนการอธิบายภายใตแนวคิดทางเศรษฐศาสตรผสมผสาน
กับแนวคิด Myopic Loss Aversion เสียเปนสวนใหญ อยางไรก็ตามถึงแมวาแนวคิดหลังจะมี
พื้นฐานมาจากแนวคิดทางจิตวิทยาแตการอธิบายที่ผานมายังไมไดใหความสําคัญเชิงทฤษฎีทาง
จิตวิทยามากนัก ดังนั้นในสวนนี้ผูวิจัยจะใหความสําคัญกับแนวคิดทางจิตวิทยาเปนพิเศษ
โดยเฉพาะทฤษฎีเกี่ยวกับแรงจูงใจและความตองการของมนุษย 
 
 จากผลการวิเคราะหผานปจจัยกําหนดโอกาสในการเปนหนี้ พบวาพฤติกรรมแสวงหา
อัตราดอกเบี้ยเงินกูต่ําสุดมีความสัมพันธทางบวกกับโอกาสในการเปนหนี้ แตนั่นไมไดหมายความ
วาอัตราดอกเบี้ยเงินกูจะเปนมูลเหตุจูงใจใหคนริเร่ิมความตองการที่จะกอหนี้ โดยเฉพาะเมื่อ
พิจารณารวมกับผลการวิเคราะหขอมูลทั่วไปที่พบวาในจํานวนผูมีภาระหนี้ทั้งหมด 229 คนมีเพียง 
112 คนหรือคิดเปน 48.9% เทานั้นที่มีพฤติกรรมแสวงหาอัตราดอกเบี้ยเงินกูต่ําสุด ดังนั้นประเด็น
ที่นาสนใจคือมูลเหตุของการกอหนี้นั้นเกิดจากอะไร 
  
 ในทางจิตวิทยาจากเดิมที่ถามวา “อะไรคือมูลเหตุในการกอหนี้ ?” สามารถที่จะแปลง
ใหมโดยไมเสียเนื้อหาเปน “อะไรคือแรงจูงใจในการกอหนี้ ?” คําวาแรงจูงใจ(Motivation)หมายถึง
แรงขับภายในหรือเปนความรูสึกที่เกิดขึ้นทางดานจิตใจ ซึ่งมีผลตอพฤติกรรมและการกระทําของ
บุคคลเพื่อใหบรรลุผลสําเร็จที่ปรารถนา(บุญใจ  ศรีสถิตนรากูล, 2550) 
 
 จากทฤษฎีแรงจูงใจมนุษยของ Maslow หรือทฤษฎีความตองการตามลําดับข้ัน 
สามารถใชอธิบายไดวาแรงจูงใจในการกอหนี้นั้นเกิดจากความตองการตามลําดับข้ันดังกลาว 
เนื่องจากไมสามารถที่จะอดทนรอเวลาใหตนมีรายไดเพียงพอตอการเพิ่มความตองการ คนจึงใช
การกอหนี้เพื่อเพิ่มระดับความตองการของตนในปจจุบันนั้นใหสูงขึ้น เมื่อพิจารณาทฤษฎีของ 
Maslow นี้แลวจะเห็นไดวามีความสอดคลองกับแนวคิด Myopic Loss Aversion อยางมาก ความ
ตองการที่สูงนั้นจะสรางบรรทัดฐานใหมซึ่งในที่นี้คือระดับการบริโภคพอเวลาลวงเลยไปคนจะเริ่ม
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เคยชินกับระดับการบริโภคนั้นและจะเพิ่มความตองการใหสูงขึ้นในรูปแบบการบริโภคที่หรูหราเปน
ที่อิจฉาของคนอื่นซึ่งนั่นไมใชการบริโภคเพื่อความอิ่มทองอยางเดียวอีกตอไปแลวแตไดพัฒนา
ความตองการมาถึงขั้นความตองการทางสังคมที่อยากมีผูคนยกยองวาเปนชนระดับสูง 
 
 อยางไรก็ตาม หากความตองการพัฒนาไปตามลําดับข้ันเรื่อยๆ นั่นหมายถึงคนจะไมมี
วันยอมลดความตองการของตนลงซึ่งนั่นไมสอดคลองกับความเปนจริงเทาที่ควร แมพฤติกรรม
แบบ Myopic Loss Aversion จะมีแนวโนมเปนไปตามทฤษฎีของ Maslow แตก็มีขอแมเหมือนกัน
วาในสภาพบังคับแลว คนจําเปนที่จะตองยอมสูญเสียระดับการบริโภคหากไมมีทางเลือกใดๆอีก
แลว และนั่นเองแสดงถึงกรณีของผูที่ประสบปญหาการชําระหนี้ ดังนั้นเราอาจกลาวไดวา Myopic 
Loss Aversion จะนําไปสูความเสี่ยงตอการสูญเสียระดับการบริโภคในอนาคตอยางไมสามารถ
หลีกเลี่ยงได(กรณีนี้จะเห็นไดชัดในผลการวิเคราะหผานพฤติกรรมการบริโภคในบทที่ 6 ) ดวย
ขอจํากัดดังกลาวของทฤษฎีความตองการตามลําดับขั้น ทฤษฎี ERG ของ Alderfer  จึงใชอธิบาย
ไดดีกวาเนื่องจากแนวความคิดของ Alderfer  จะแตกตางจาก Maslow ในประเด็นที่วา ความ
ตองการของมนุษยอาจกลับไปกลับมาได  ไมจําเปนตองเริ่มจากความตองการระดับตํ่าไปสู
ระดับสูงเสมอไป และคนมีความตองการพรอมๆกันหลายขั้นได  ไมจําเปนตองกาวทีละขั้น  เชน  
คนมีความตองการทางรางกายเพื่อการอยูรอด  พรอมกันนั้นก็ตองการมีเพื่อนฝูง  และการยอมรับ
นับถือดวย  เปนตน 
 
 จากผลการวิเคราะหดานวัตถุประสงคในการกอหนี้ สามารถสรุปไดวากลุมที่มีแนวโนม
เปน Myopic Loss Aversion จะใหความสําคัญกับการใชจายเพื่อรักษาและเพิ่มระดับการบริโภค
มากกวากลุมที่ไมมีแนวโนมเปน Myopic Loss Aversion เมื่อพิจารณาดวยทฤษฎี ERG สามารถ
บอกไดวากลุมที่มีแนวโนมเปน Myopic Loss Aversion โดยสวนใหญยังคงมีความตองการอยูใน
ระดับ E ซึ่งเปนความตองการที่จําเปนในการอยูรอดของชีวิต แสดงวาสาเหตุของการกอหนี้ดวย
ความเปน Myopic Loss Aversion โดยสวนใหญแลวเกิดจากสภาพบังคับที่ไมสามารถให
ความสําคัญกับความเปนอยูในอนาคตได เนื่องจากความจําเปนในการดํารงชีวิตในปจจุบันที่สูง
มาก ในขณะที่กลุมที่ไมมีแนวโนมเปน Myopic Loss Aversion หากพิจารณาในดานของฐานะ
ความเปนอยูโดยสวนใหญจะไดรับการตอบสนองความตองการในระดับ E อยางเพียงพอแลว ทํา
ใหมีแรงจูงใจที่จะเพิ่มความตองการในระดับที่สูงขึ้นไปอีกเชนการกอหนี้เพื่อซ้ือสินคาคงทนที่มี
ราคาสูงเพื่อแสดงถึงฐานะทางสังคม การกอหนี้เพื่อการลงทุนสําหรับอนาคตเปนตน อยางไรก็ตาม
แมจะสามารถคาดการณรายไดในอนาคตอยางมั่นใจแตก็ใชวากลุมคนดังกลาวจะกอหนี้โดยไม
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เปน Myopic Loss Aversion เสมอไป ดวยความตองการในปจจุบันที่สูงการกอหนี้นั้นอาจขาดการ
ตรึกตรองอยางรอบคอบก็ได  
 

อยางไรก็ตาม ทฤษฎี ERG มีลักษณะพิเศษที่แตกตางจากทฤษฎีความตองการ
ตามลําดับข้ันนั่นคือความตองการของมนุษยอาจกลับไปกลับมาได  ไมจําเปนตองเร่ิมจากความ
ตองการระดับต่ําไปสูระดับสูงเสมอไป และคนมีความตองการพรอมๆกันหลายขั้นได  ดังนั้น
รูปแบบความตองการจะไมมีความแนนอน คนที่มีแนวโนมเปน Myopic Loss Aversion แม
โดยทั่วไปมักจะมีความตองการอยูในระดับ E แตในขณะเดียวกันก็สามารถกอหนี้ดวยความ
ตองการในระดับอ่ืนๆพรอมกันไปดวย เชน การอยากมีคนยอมรับนับถือ อยากมีฐานะในสังคมที่ดี 
ดวยความตองการดังกลาวทําใหคนที่เปน Myopic Loss Aversion กอหนี้ในสิ่งที่ไมจําเปน
เทาที่ควร(จากผลการวิเคราะหผานปจจัยกําหนดภาระหนี้ พบวาการกอหนี้เพื่อซื้อสินคาคงทนที่
ฟุมเฟอยมีความสัมพันธทางบวกอยางมีนัยสําคัญ)ทั้งๆที่ไมมีศักยภาพเพียงพอในการชําระหนี้ใน
อนาคต นั่นจึงเปนเหตุผลใหคนลักษณะดังกลาวมีโอกาสที่จะประสบปญหาการชําระหนี้สูง 

 



บทที่ 5  
ผลการวิเคราะหอิทธิพลของ Myopic Loss Aversion ที่มีตอพฤติกรรมการกอหนี้

ภาคครัวเรือน ผานการสํารวจตัวเองของกลุมตัวอยาง    
 

5.1 การวัดความเปน Myopic Loss Aversion 1 
 
กอนที่จะทําการสํารวจทัศนคติของผูกอหนี้(ในที่นี้คือผูที่มีภาระหนี้)  ผูวิจัยไดทําการ

วิเคราะหความเชื่อมั่นของเครื่องมือที่ใชในการประเมินทัศนคติดังกลาวกอน ซึ่งในภาคปฏิบัติ
ข้ันตอนนี้จะทําการวิเคราะหกับกลุมตัวอยางจํานวน 30 ตัวอยางเพื่อหาคาความเชื่อมั่นกอนที่จะ
นําแบบประเมินดังกลาวไปใชเก็บขอมูลกับกลุมตัวอยางที่เหลือตอไป โดยในการวิเคราะหจะใชคา
สัมประสิทธิ์ Cronbach’ s Alpha ในการวัด ซึ่งไดคาดังกลาวเทากับ 0.8860 ซึ่งมีคาเขาใกล 1 
แสดงวาแบบประเมินนั้นสามารถเชื่อถือได   

 
กลุมตัวอยางที่ทําการวัดและวิเคราะหในสวนนี้ เปนกลุมตัวอยางที่มีภาระหนี้โดย

แบงเปนกลุมตัวอยางที่ไมประสบปญหาการชําระหนี้จํานวน 127 ตัวอยาง และกลุมตัวอยางที่
ประสบปญหาการชําระหนี้จํานวน 102 ตัวอยาง รวมทั้งสิ้น 229 ตัวอยาง โดยในการวัดความเปน 
Myopic Loss Aversion นั้น ผูวิจัยเลือกใช Likert-Type Scale เปนเครื่องมือในการวัดซึ่งไดผลดัง
ตารางที่ 5.1 โดยผูวิจัยแบงระดับความเปน Myopic Loss Aversion เปน 3 ระดับดวยกันเพื่อให
มองเห็นภาพรวมของความเปน Myopic Loss Aversion ไดชัดเจนยิ่งขึ้น โดยระดับตํ่ามีคะแนน
เฉลี่ย 1.00 – 2.33, ระดับปานกลาง มีคะแนนเฉลี่ย 2.34 – 3.66 และระดับสูงมีคะแนนเฉลี่ย 3.67 
ข้ึนไป 

 
เมื่อแยกพิจารณาพบวา ในสวนของกลุมตัวอยางที่ไมประสบปญหาการชําระหนี้โดย

สวนใหญแลวจะอยู ณ Myopic Loss Aversion ระดับปานกลาง และมีจํานวนใน Myopic Loss 
Aversion ระดับตํ่ามากกวาระดับสูงอยางชัดเจน  ในสวนของกลุมตัวอยางที่ประสบปญหาการ
ชําระหนี้พบวาโดยสวนใหญจะอยู ณ Myopic Loss Aversion ระดับปานกลางเชนกัน แตจะตาง
กับกรณีแรกตรงที่มีจํานวนในระดับสูงมากกวาระดับตํ่า เมื่อเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของทั้ง 2 กลุม
ตัวอยางจะพบวาคาเฉลี่ยของกลุมหลังจะมีคาสูงกวาในทุกระดับ การวิเคราะหผลเบื้องตนนี้ทําให

                                                 
1 ลักษณะการกระจายของประชากรที่ใชในสวนนี้สามารถดูไดจากบทที่ 4 หัวขอ 4.1.1 
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ทราบวา กลุมตัวอยางที่ประสบปญหาการชําระหนี้มีแนวโนมเปน Myopic Loss Aversion สูงกวา
กลุมที่ไมประสบปญหาการชําระหนี้ 
 
ตารางที่ 5.1 สรุปผลการวดั Myopic Loss Aversion  

ไมประสบปญหา ประสบปญหา ประเภท 
ระดับMLA จํานวน(คน) รอยละ คาเฉลี่ย จํานวน(คน) รอยละ คาเฉลี่ย 

ระดับสูง 12 9.45 3.83 16 15.69 3.92 
ระดับปานกลาง 85 66.93 2.92 76 74.51 3.04 

ระดับตํ่า 30 23.62 2.11 10 9.80 2.19 
รวม 127 100 2.81 102 100 3.09 

ที่มา: จากการสํารวจ 
 
 อยางไรก็ตาม จากตารางที่ 5.1 จะเห็นไดวากลุมตัวอยางจะกระจุกตัวอยู ณ ระดับปาน
กลางเสียเปนสวนใหญ  แตถึงกระนั้น การที่คาเฉลี่ยมากกวา 3 ก็ยอมแสดงถึงความโนมเอียงไป
ทางระดับสูง ในทางกลับกัน คาเฉลี่ยที่ต่ํากวา 3 ก็ยอมแสดงถึงความโนมเอียงไปทางระดับตํ่า
เชนกัน  

 
ตารางที่ 5.2 คาเฉลี่ยความเปน Myopic Loss Aversion แยกตามสาขาอาชีพ 

อาชีพ คา MLA เฉล่ีย 
คาขาย 2.97 
รับจางทั่วไป 3.26 
เกษตรกรรม 3.34 
รับราชการ 2.40 
พนกังานบริษทัเอกชน 2.57 
ที่มา: จากการสํารวจ 

 
เมื่อพิจารณาโดยแยกตามสาขาอาชีพดังตารางที่ 5.2 พบวาคาเฉลี่ยในการเปน Myopic 

Loss Aversion ของกลุมอาชีพเกษตรกรรมมีคาสูงที่สุด ในขณะที่อาชีพขาราชการมีคาเฉลี่ยต่ําสุด 
ยิ่งเมื่อพิจารณาจากความแนนอนของรายไดจะเห็นไดวากลุมอาชีพที่มีรายไดคอนขางไมแนนอน
(คาขาย, รับจางทั่วไป และเกษตรกรรม) จะมีคาเฉลี่ยสูงกวากลุมอาชีพที่มีรายไดคอนขางแนนอน 
( รับราชการ และพนักงานบริษัทเอกชน)  ผลลัพธที่ไดไมใชเร่ืองที่นาแปลกใจนัก เนื่องจากกลุม
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อาชีพที่มีรายไดคอนขางไมแนนอนโดยเฉพาะเกษตรกรรม และรับจางทั่วไปมักเปนบุคคลที่มี
รายไดคอนขางต่ํา อีกทั้งรายไดมักจะไมแนนอน ประกอบกับโดยสวนใหญยังมีความรูอยูในระดับ
ต่ํา ทําใหพฤติกรรมตางๆที่เกี่ยวกับการกอหนี้โนมเอียงไปที่ความเปนอยูในชีวิตปจจุบันมากกวาที่
จะวางแผนการระยะยาวในอนาคต 
 
5.2  ผลการวิเคราะหพฤติกรรมโดยรวมเบื้องตนจากแบบประเมินทัศนคติ   

 
ในสวนนี้จะมุงวิเคราะหจากคาเฉลี่ยความเปน Myopic Loss Aversion ในขอคําถาม

แตละขอของขอมูลโดยรวม ซึ่งเปนคําถามที่ใหกลุมตัวอยางทําการสํารวจตนเองวาเคยมีพฤติกรรม
ดังกลาวหรือไม ซึ่งประกอบดวยคําถามทั้งหมด 12 ขอ โดยเปนคําถามที่แสดงถึงแนวโนมที่จะเปน 
Myopic Loss Aversion จํานวน 8 ขอ และคําถามที่แสดงถึงแนวโนมที่จะไมเปน Myopic Loss 
Aversion จํานวน 4 ขอ ซึ่งเกณฑที่จะใชในการวิเคราะหคือคาเฉลี่ยที่มากกวา 3 จะถือวามี
แนวโนมเปน Myopic Loss Aversion และถามีคาใกลเคียง 5 แสดงวาเปน Myopic Loss 
Aversion ที่คอนขางสูง ในทางกลับกันหากคาเฉลี่ยต่ํากวา 3 แสดงวามีแนวโนมเปน Myopic 
Loss Aversion ที่ต่ําและถามีคาใกลเคียง 1 แสดงวาเปน Myopic Loss Aversion ในระดับที่ต่ํา
มาก(คะแนนที่ใชวิเคราะหทุกขอเปนคะแนนของความเปน Myopic Loss Aversion) โดยผลการ
วิเคราะหมีดังนี้ 

 
ขอ 1) เวลาทานอยากไดอะไรมากๆ แตประสบปญหาวาในขณะนั้นทานไมมเีงนิ

พอซ้ือ ทานมีความเห็นวาการกอหนี้เปนอีกหนทางหนึ่งที่จะชวยแกปญหาดังกลาว 
 
คําถามขอนี้เปนการแสดงพฤติกรรมที่โนมเอียงไปทางการเปน Myopic Loss Aversion 

ซึ่งมีคาเฉลี่ยเทากับ 3.62 โดยถือวาเปนคาเฉลี่ยที่คอนขางสูง สาเหตุเนื่องมาจากคานิยมในเรื่อง
การกอหนี้นั้นกลายเปนเร่ืองปกติธรรมดาและไมใชเร่ืองที่นาอาย (สุธิดา สองสีดา, 2548)  ความ
ตองการที่มากมายในปจจุบันนั้นยากที่จะอดทนรอตอไปได จึงมองเห็นการกอหนี้เปนเสมือน
อํานาจซื้อของตนอยางหนึ่งในขณะนั้น และตัดสินใจกอหนี้ในที่สุด ในบางกรณีผูกอหนี้จะคํานึงถึง
ความสามารถในการชําระหนี้ไวอยางรอบคอบโดยเฉพาะกลุมคนที่สามารถทราบถึงรายไดที่
แนนอนในอนาคต อยางไรก็ตามการที่ใหน้ําหนักกับความตองการในปจจุบันที่สูงยอมแสดงถึง
แนวโนมการเปน Myopic Loss Aversion  
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ขอ 2) เวลาทานกอหนี้ทานจะพยายามหาแหลงหนี้ที่เกิดตนทุนตํ่าสุดโดยการ
คํานวณและเปรียบเทียบอัตราดอกเบี้ย คาธรรมเนียม ระยะเวลาในการชําระ และความ
เสี่ยงตางๆของแตละแหลงหนี้อยางละเอียด 

 
คําถามขอนี้เปนการแสดงพฤติกรรมที่โนมเอียงไปทางการไมเปน Myopic Loss 

Aversion ซึ่งมีคาเฉลี่ยเทากับ 3.07 โดยถือวาอยูในระดับกลาง โดยบุคคลสวนใหญที่มีพฤติกรรม
ดังกลาวมักจะเปนพวกรับราชการ และพนักงานบริษัทเอกชน เนื่องจากความจําเปนในการกอหนี้
โดยเปรียบเทียบกับ กลุมเกษตรกร หรือรับจางทั่วไปแลว จะมีความจําเปนที่ต่ํากวา เนื่องจากมี
ระดับรายไดที่สูงกวา จึงสามารถที่จะอดทนใชเวลาในการหาแหลงหนี้ที่กอใหเกิดตนทุนต่ําที่สุด
เทาที่จะทําได ประกอบกับระดับการศึกษาและหนาที่การงานที่ดีกวาจึงมีความสามารถในการ
เสาะแสวงหาแหลงหนี้ไดหลายแหง  ในทางกลับกัน กลุมเกษตรกร หรือรับจางทั่วไปมักจะมี
ทางเลือกที่ไมมากมายนัก อีกทั้งความไมแนนอนในอนาคตทําใหเขามักจะรบีตดัสนิใจกอหนีท้นัททีี่
มีโอกาสเนื่องจากความจําเปนอันมากมายที่บีบบังคับอยูในขณะนั้น   

 
ขอ 3) ทานใหความสําคัญกับปากทองในปจจุบันมากกวาการวางแผนชีวิตความ

เปนอยูในอนาคตระยะยาว 
 

คําถามขอนี้เปนการแสดงพฤติกรรมที่โนมเอียงไปทางการเปน Myopic Loss Aversion 
ซึ่งมีคาเฉลี่ยเทากับ 3.24 โดยถือวามีความโนมเอียงไปทางการเปน Myopic Loss Aversion  
พฤติกรรมในขอนี้เปนการถามทางออมถึงการดํารงชีวิตที่ผานมาของเขา ผูที่ใหน้ําหนักกับ
พฤติกรรมดังกลาวสูงแสดงใหเห็นวาชีวิตความเปนอยูคอนขางลําบาก ซึ่งมักจะเปนผูที่มีรายไดต่ํา 
และไมมีความมั่นคงในหนาที่การงาน เร่ืองหาเลี้ยงชีพใหพออยูพอกินในแตละวันจึงถือวาเปนเรื่อง
สําคัญ การวางแผนถึงอนาคตอันยาวไกลจึงเปนแคความฝน และไมไดใหความสําคัญมากนัก 
ในทางกลับกันกลุมอาชีพที่มั่นคงยอมมองหาโอกาสในการพัฒนาชีวิตความเปนอยูของตนใหดี
ยิ่งขึ้นกวาเดิม การมีรายไดดี มีเงินเก็บยอมสรางกําลังใจในการวาดภาพความเปนอยูที่ดีในอนาคต 
อยางไรก็ตามการที่คาเฉลี่ยของคําถามขอนี้โนมเอียงไปทางการเปน Myopic Loss Aversion 
เนื่องมาจากกลุมตัวอยางที่ใชในการสํารวจนี้เปนกลุมตัวอยางที่มีภาระหนี้ซึ่งโดยสวนใหญมักให
ความสําคัญกับความเปนอยูในปจจุบันที่คอนขางสูง มิฉะนั้นคงไมทําการกอหนี้ แตมีบางกรณีที่
การกอหนี้เปนไปเพื่อการลงทุนระยะยาว ซึ่งจากการสํารวจก็พบวามีเปนสวนนอยเมื่อเทียบกับการ
กอหนี้เพื่อนํามาใชจายสําหรับการบริโภค คาเฉลี่ยที่คอนขางสูงจึงไมใชเร่ืองนาประหลาดใจแต
อยางใด 
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ขอ 4) ทานมักจะพยายามยืดเวลาการชําระหนี้ออกไปใหยาวนานที่สุดเทาที่จะ
ทําได เพื่อนําเงินที่ตองจายหนี้ในขณะนั้นไปใชจายในชีวิตประจําวันซ่ึงทานเห็นวามีความ
จําเปนกอน 

 
คําถามขอนี้เปนการแสดงพฤติกรรมที่โนมเอียงไปทางการเปน Myopic Loss Aversion 

ซึ่งมีคาเฉลี่ยเทากับ 3.02 โดยถือวาอยูในระดับกลาง ในความเปนจริงพฤติกรรมดังกลาวมีอยู
ทั่วไปโดยเฉพาะในผูที่มีรายไดต่ํา และไมแนนอน บางกรณีมีรายไดที่เพียงพอสําหรับการชําระหนี้
งวดปจจุบัน แตเขาก็เลือกที่จะผัดผอนเวลาการชําระหนี้ออกไปใหยาวนานที่สุด พฤตกิรรมดงักลาว
จึงเกี่ยวของกับ Myopic Loss Aversion ที่สูงมากเนื่องจากไมอยากจะสูญเสียเงินที่ตนกําลัง
ครอบครองอยูไปโดยไมไดนําไปใชประโยชนใดๆ เปนพฤติกรรมที่สามารถยอนกลับไปวิเคราะหใน
ตอนที่กอหนี้ไดวา การกอหนี้นี้ไมไดคํานึงถึงความสามารถในการชําระหนี้ในอนาคตเลย  อยางไรก็
ตามการที่มีคาเฉลี่ยอยูระดับปานกลางเนื่องมาจากบุคคลบางกลุมมีความสามารถที่จะชําระหนี้ได
เพียงพอ และการผัดผอนหรือยืดเวลาการชําระหนี้มีแตจะทําใหไมสบายใจมากขึ้น อีกทั้งการกอ
หนี้โดยสวนใหญมักมีสภาพบังคับในการชําระคืน ไมวาจะเปนการกอหนี้ในระบบหรือนอกระบบ 
ทําใหแมอยากจะผัดผอนเวลาชําระหนี้ออกไปก็ไมสามารถที่จะทําได  สาเหตุอีกประการหนึ่งอาจ
เนื่องมาจากพฤติกรรมดังกลาวมักถูกตีคาวาเปนพฤติกรรมที่ไมคอยดี การทําแบบประเมนิจงึอาจมี
ความลําเอียงปะปนอยูดวย  

 
ขอ 5) ทานพยายามยืดเวลาการชําระหนี้เพราะทานเห็นวาเคยทํามาแลวและ

ทานก็ผานชวงเวลานั้นมาไดในการกอหนี้ครั้งกอน 
 
คําถามขอนี้เปนการแสดงพฤติกรรมที่โนมเอียงไปทางการเปน Myopic Loss Aversion 

ซึ่งมีคาเฉลี่ยเทากับ 2.58 โดยถือวาอยูในระดับกลาง ซึ่งเมื่อเปรียบเทียบกับขอ 4) จะเห็นไดวา
คาเฉลี่ยของขอนี้มีคาต่ํากวาเพียงเล็กนอยเทานั้น หากพิจารณาวาผูที่มีพฤติกรรมในขอ 4) อาจจะ
มีพฤติกรรมดังขอนี้หรือไมก็ได จากคาเฉล่ียที่มีคาใกลเคียงกันจะสามารถสรุปในเบื้องตนไดวาผูที่
พยายามยืดระยะเวลาการชําระหนี้โดยสวนใหญลวนเกิดจากการเรียนรูพฤติกรรมจากอดีต 
กลาวคือผูกอหนี้เห็นวาเคยกระทํามาแลวและสามารถผานชวงเวลานั้นมาได ผูกอหนี้จึงเลือกที่จะ
กระทําแบบนั้นอีกครั้งในปจจุบันตราบที่จะไมสามารถทําไดอีก 

 
ขอ 6) ทานกอหนี้นอกระบบ(รวมถึงการยืมเงินจากเพื่อนฝูง, ญาติพี่นอง) 

บอยครั้งกวาการกอหนี้ในระบบ 
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คําถามขอนี้เปนการแสดงพฤติกรรมที่โนมเอียงไปทางการเปน Myopic Loss Aversion 
ซึ่งมีคาเฉลี่ยเทากับ 2.99 โดยถือวามีคาปานกลาง โดยการกอหนี้นอกระบบ(รวมถึงการยืมเงินจาก
เพื่อนฝูง, ญาติพี่นอง) มักเกิดขึ้นกับกลุมที่มีรายไดต่ํา รายไดไมแนนอน ซึ่งจะมีขอจํากัดในการกอ
หนี้ในระบบสูง การกอหนี้นอกระบบที่มีอัตราดอกเบี้ยสูงยอมแสดงถึงความตองการในปจจุบันที่สูง
มาก และพรอมที่จะเผชิญความเสี่ยงในการชําระหนี้ในอนาคต  แมกระทั่งการยืมเงินจากเพื่อนฝูง 
หรือญาติพี่นองเอง หากมีมูลคามากยอมแสดงถึงความตองการที่สูงเชนกัน และจากประสบการณ
และการสังเกตของผูวิจัยเอง การยืมเงินดังกลาวมีแนวโนมที่จะพยายามผัดผอนระยะเวลาในการ
คืนเงิน และถึงแมจะคืนเงินหมดแลวก็มีแนวโนมที่ในอนาคตจะเลือกแกปญหาดวยวิธีนี้อีก อาจ
เกิดการเรียนรูที่วา “ หากเงินไมพอ ก็ยังยืมเงินคนอื่นไดอยูเสมอ ” ซึ่งแสดงถึงความเปน Myopic 
Loss Aversion ที่คอนขางสูง อยางไรก็ตาม ถามีโอกาส คนก็จะเลือกกอหนี้ในระบบมากกวา 
เนื่องจากมีอัตราดอกเบี้ยที่ต่ํากวาหนี้นอกระบบ และสบายใจมากกวากรณีการยืมเงินมูลคามากๆ
จากเพื่อนฝูง หรือญาติพี่นองซึ่งจะทําใหตนเองรู สึกผิด รู สึกหางเหิน และอาจกระทบตอ
ความสัมพันธได 

 
ขอ 7) ทานกอหนี้นอกระบบ(รวมถึงการยืมเงินจากเพื่อนฝูง, ญาติพี่นอง) โดย

ใหความสําคัญกับความจําเปนและความตองการในปจจุบันมากกวาเรื่องของการชําระ
หนี้ในอนาคต 

 
คําถามขอนี้เปนการแสดงพฤติกรรมที่โนมเอียงไปทางการเปน Myopic Loss Aversion 

ซึ่งมีคาเฉลี่ยเทากับ 2.68 โดยถือวามีคาคอนขางต่ํา ถึงแมวาในความหมายแลวจะใกลเคียงกับ
พฤติกรรมในขอ 3) ที่มีคาเฉลี่ยถึง 3.24 แตเนื่องจากกรณีนี้มุงประเด็นไปที่การกอหนี้นอกระบบ ซึง่
จะมีความสอดคลองกับขอ 6) มากกวา การที่คนยกใหการกอหนี้ในระบบเปนทางเลือกอันดับแรก
ถามีโอกาสสงผลใหคาเฉลี่ยในขอนี้มีคาต่ํา 
 

ขอ 8) ทานจะกอหนี้ก็ตอเมื่อทานมีความมั่นใจวาสามารถชําระหนี้ไดอยางไมมี
ปญหา 

 
คําถามขอนี้เปนการแสดงพฤติกรรมที่โนมเอียงไปทางการไมเปน Myopic Loss 

Aversion ซึ่งมีคาเฉลี่ยเทากับ 2.11 โดยถือวามีคาต่ําทั้งๆที่ในปจจุบันจากการสํารวจสถานภาพ
หนี้ของมหาวิทยาลัยหอการคาไทย และหอการคาไทย พบวามีผูที่ประสบปญหาการชําระหนี้อยู
เปนจํานวนมากซึ่งเกินครึ่งหนึ่งของผูที่มีภาระหนี้ดวยซ้ํา(56.3%) รวมถึงงานวิจัยในครั้งนี้ดวยที่
พบวามีผูประสบปญหาการชําระหนี้อยูถึง 44.54% ซึ่งนั่นสะทอนใหเห็นวาคนไมไดมีความ
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รอบคอบถึงการชําระหนี้ในอนาคตเลย สาเหตุที่คาเฉลี่ยมีคาต่ําอาจเนื่องมาจากการพยายามมอง
โลกในแงดีของคนที่จะชวยสงเสริมในการตัดสินใจกอหนี้แตละครั้ง คนจํานวนมากเวลาจะกอหนี้
คงแทบไมมีใครหาเหตุผลมาบอกตนเองวาตนไมสามารถชําระหนี้ไดแน ในทางกลับกัน คนมักจะ
คํานวณอยางคราวๆถึงวิธีการชําระหนี้ในอนาคตโดยพยายามลืมอุปสรรคที่จะทําใหเกิดความ
ขัดแยงออกไป 

 
ขอ 9) เวลาทานกอหนี้ ทานมักจะมองในแงดีวาทานสามารถที่จะชําระหนี้กอนนี้

ในอนาคตไดอยูเสมอ 
 

คําถามขอนี้เปนการแสดงพฤติกรรมที่โนมเอียงไปทางการเปน Myopic Loss Aversion 
ซึ่งมีคาเฉลี่ยเทากับ 3.42 โดยถือวามีแนวโนมเปน Myopic Loss Aversion เมื่อพิจารณาผล
คะแนนของขอนี้เทียบกับขอ 8) จึงไมนาแปลกใจเลยวาทําไมคะแนนเฉลี่ยในขอ 8) จึงมีคาต่ํา 
สาเหตุก็เนื่องมาจากคนสวนใหญมักจะมองโลกในแงดีแทนที่จะใชเหตุผลในการวิเคราะหนั่นเอง  

 
ขอ 10) ทานเปนคนที่มีรายไดคอนขางแนนอน และมั่นคง 

 
คําถามขอนี้เปนการแสดงพฤติกรรมที่โนมเอียงไปทางการไมเปน Myopic Loss 

Aversion ซึ่งมีคาเฉลี่ยเทากับ 2.93 โดยถือวามีคาปานกลาง การมีรายไดแนนอน และมั่นคงยอม
บงบอกวาการกอหนี้นั้นไดพิจารณาแลววาในอนาคตมีความเสี่ยงต่ํา ในทางกลับกันผูกอหนี้ที่มี
รายไดไมแนนอนยอมแสดงถึงการยอมรับความเสี่ยงในอนาคตที่สูง อยางไรก็ตาม อาชีพหลักอยาง
รับราชการ และพนักงานบริษัทเอกชนเปนบุคคลที่มีรายไดประจําซึ่งมีคาแนนอน และมั่นคงสูง 
ประกอบกับอาชีพอื่นๆ ไมวาจะเปนคาขาย เกษตรกรรม และรับจางทั่วไป แมโดยรวมจะมีรายได
ผันผวน แตบางกรณีก็มีรายไดคอนขางแนนอนเชนกัน หรือมักใหน้ําหนักแบบครึ่งๆกลาง ในขณะที่
กลุมรับราชการ และพนักงานบริษัทเอกชนสามารถใหน้ําหนักไดอยางมั่นใจจึงสงผลใหคะแนน
เฉล่ียขอนี้มีคาไมสูงเทาที่ควร 
 

ขอ 11) ทานเห็นวาการกูยืมเปนเรื่องปกติสามารถกูไดตราบที่ผูใหกูยินดีใหกู 
 
คําถามขอนี้เปนการแสดงพฤติกรรมที่โนมเอียงไปทางการเปน Myopic Loss Aversion 

ซึ่งมีคาเฉลี่ยเทากับ 2.90 โดยถือวามีคาโนมเอียงไปทางการไมเปน Myopic Loss Aversion 
เล็กนอย เนื่องจากเปนการถามถึงความคิดเห็นมากกวาจะถามถึงพฤติกรรมที่เคยปฏิบัติมา ดังนั้น
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โดยสวนใหญมักจะไมเห็นชอบในพฤติกรรมที่มองวาไมถูกตองถึงแมวาตนจะเคยมีพฤติกรรมอยาง
นั้นก็ตาม  

 
ขอ 12) ทานเห็นวาการกอหนี้เปนสิ่งไมสมควรเพราะควรเก็บเงินออมใหมากพอ

กอนที่จะใชจาย 
 
คําถามขอนี้เปนการแสดงพฤติกรรมที่โนมเอียงไปทางการไมเปน Myopic Loss 

Aversion ซึ่งมีคาเฉลี่ยเทากับ 2.65 โดยถือวามีคาต่ํา เนื่องมาจากเหตุผลเดียวกับขอ 11) เพียงแต
วาพฤติกรรมในขอนี้เปนพฤติกรรมที่มักถูกมองวาเปนพฤติกรรมที่ถูกตอง 

 
จากการวิเคราะหเบื้องตนจะเห็นไดวา พฤติกรรมของคนโดยทั่วไปแมจะมีความ

รอบคอบหรือการวางแผนชีวิตในระยะยาวอยางไรก็ยอมมีพฤติกรรมแบบ Myopic Loss Aversion 
ผสมอยู โดยเฉพาะการใหน้ําหนักกับการบริโภคในปจจุบัน ซึ่งอาจนําไปสูการกอหนี้โดยไมได
คํานึงถึงการชําระหนี้ในอนาคตอยางรอบคอบ อยางมีเหตุผล ผลลัพธที่ตามมาก็คือการประสบ
ปญหาในการชําระหนี้ในที่สุด ซึ่งประเด็นนี้จะวิเคราะหโดยละเอียดดวยการใชแบบจําลองตอไป 
 
5.3 ผลการวิเคราะหขอมูลโดยใชแบบจําลอง 
 

5.3.1 ผลการวิเคราะหความสัมพันธระหวางความเปน Myopic Loss Aversion 
กับขอมูลทั่วไป 
 
 ในสวนนี้จะทําการวิเคราะหวาคาความเปน Myopic Loss Aversion ที่ไดมี
ความสัมพันธกับตัวแปรขอมูลทั่วไปอยางไรซึ่งไดแก เพศ  อายุ  สถานภาพการสมรส  ขนาดของ
ครอบครัว  ระดับการศึกษา ภูมิลําเนา การเปนเจาของที่พักอาศัย และสาขาอาชีพ โดยผลของการ
วิเคราะหดวยวิธี OLS ในเบื้องตนพบวาไมมีปญหา Multicollinearity เนื่องจากไมมีตัวแปรอิสระ
ตัวใดมีคา VIF มากกวา 10 คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ (R2) มีคาเทากับ 0.46 โดยมีคาสถิติ F 
เทากับ 15.277 ซึ่งมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่นรอยละ 95 โดยคาสัมประสิทธิ์ไดผล
ลัพธดังตาราง 5.3  ซึ่งจะเห็นไดวาคาสัมประสิทธิ์ของตัวแปรที่มีนัยสําคัญทางสถิติไดแก ขนาดของ
ครอบครัว และสาขาอาชีพ 
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ตารางที่ 5.3 ผลการประมาณการคาสัมประสิทธิ์ 
ตัวแปร คาสัมประสทิธิ ์ Beta คาสถิติ t 

(constant) 
SEX 
AGE 
AGE2

MARI 
HSIZE 
EDUC 
LOCA 
HOME 
JOB1 
JOB2 
JOB3 
JOB4 

2.232 
0.033 
0.030 
0.000 
-0.028 
0.043 
0.144 
-0.086 
-0.019 
0.212 
0.275 
-0.514 
-0.342 

 
0.029 
0.407 
-0.378 
-0.024 
0.138 
0.129 
-0.076 
-0.017 
0.150 
0.209 
-0.345 
-0.246 

2.703* 
0.576 
0.615 
-0.577 
-0.419 
2.689* 
1.566 
-1.294 
-0.287 
2.029* 
2.719* 
-5.156* 
-3.519* 

หมายเหตุ* มีนัยสําคัญทางสถิติ ณ ระดับนัยสําคัญ 5 %, MLA คือตัวแปรตาม 
 
จากผลการวิเคราะหดวยแบบจําลองขางตน สามารถอธิบายรายละเอียดไดดังนี้(ผูวิจัย

จะเนนผลการวิเคราะหคาสัมประสิทธิ์เฉพาะตัวแปรที่มีนัยสําคัญเทานั้น) 
 

ขนาดของครอบครัว(HSIZE)  มีความสัมพันธทางบวกกับความเปน Myopic Loss 
Aversion อยางมีนัยสําคัญ เนื่องจากผูที่มีขนาดของครอบครัวใหญหรือมีสมาชิกในครอบครัว
จํานวนมากจะยิ่งทําใหมีภาระที่ตองรับผิดชอบมาก สงผลใหมีความจําเปนในการกอหนี้สูงในกรณี
ที่รายไดไมเพียงพอตอคาใชจาย ผลก็คือบุคคลดังกลาวจะยิ่งมีแนวโนมเปน Myopic Loss 
Aversion สูงตามไปดวยเพราะมีความตองการกอหนี้ในปจจุบันสูงมาก อยางไรก็ตามเมือ่พจิารณา
คาสัมประสิทธิ์จะพบวามีคาคอนขางต่ําโดยเฉพาะเมื่อเปรียบเทียบกับตัวแปรอื่นๆที่มีนัยสําคัญ 
สาเหตุเนื่องมาจากความเปน Myopic Loss Aversion เปนการเรียนรูทางพฤติกรรมสวนบุคคล 
ดังนั้นถึงแมวาบางคนจะมีจํานวนสมาชิกในครอบครัวมาก ก็ไมจําเปนวาจะตองเปน Myopic 
Loss Aversion เนื่องจากเขามีนิสัยสวนบุคคลเปนผูที่มองการณไกล และใหความสําคัญกับชีวิต
ความเปนอยูในอนาคตไมนอยไปกวาปจจุบัน  
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สาขาอาชีพ(JOB) อาชีพรับจางทั่วไป(JOB1)และอาชีพเกษตรกรรม(JOB2) มี
ความสัมพันธทางบวกกับความเปน Myopic Loss Aversion โดยเมื่อพิจารณาจากคาสัมประสิทธิ์
อาชีพเกษตรกรรมมีผลความสัมพันธทางบวกกับความเปน Myopic Loss Aversion มากที่สุด 
รองลงมาคืออาชีพรับจางทั่วไป ในขณะที่อาชีพรับราชการ(JOB3)และอาชีพพนักงานบริษัทเอกชน
(JOB4) มีความสัมพันธทางลบกับความเปน Myopic Loss Aversion โดยที่อาชีพรับราชการมี
ความสัมพันธทางลบกับความเปน Myopic Loss Aversion มากที่สุด รองลงมาคืออาชีพพนักงาน
บริษัทเอกชน 

 
ดังนั้น จึงสามารถแบงกลุมอาชีพไดออกเปนสองกลุมไดแก 1) กลุมที่มีแนวโนมเปน 

Myopic Loss Aversion ซึ่งประกอบดวยอาชีพรับจางทั่วไป และเกษตรกรรม 2) กลุมที่มีแนวโนม
ไมเปน Myopic Loss Aversion ซึ่งประกอบดวยอาชีพรับราชการ และพนักงานบริษัทเอกชน 
สาเหตุประการสําคัญที่ทําใหไดความสัมพันธดังกลาวก็เนื่องมาจากขอคําถามที่ใชในการวัด
คะแนนความเปน Myopic Loss Aversion นั้น มีพื้นฐานมาจากลักษณะของอาชีพดวย เชน ความ
แนนอนของรายได ลักษณะการดําเนินชีวิต ซึ่งทั้งสองกลุมจะมีความแตกตางกันออกไป 

 
เพศ(SEX), อายุ(AGE) และภูมิลําเนา(LACA) ไมมีความสัมพันธกับความเปน 

Myopic Loss Aversion อยางมีนัยสําคัญ เนื่องมาจากความเปน Myopic Loss Aversion เปน
การเรียนรูทางพฤติกรรมสวนบุคคลซึ่งไมเกี่ยวของกับกลุมตัวแปรดังกลาว ไมวาหญิงหรือชาย อายุ
นอยหรือมาก เปนคนกรุงเทพหรือตางจังหวัดก็มีโอกาสเปน Myopic Loss Aversion ไดอยางไม
แตกตางกัน 

 
สถานภาพการสมรส(MARI) และการเปนเจาของที่พักอาศัย(HOME) ตัวแปรทั้ง

สองตัวจัดวาเปนตัวแปรกลุมเดียวกันกับขนาดของครอบครัวเนื่องจากแสดงถึงภาระตางๆที่ผูกอ
หนี้มีอยู อยางไรก็ตามทั้งสองตัวแปรกลับไมมีความสัมพันธกับความเปน Myopic Loss Aversion 
อยางมีนัยสําคัญเหมือนในกรณีของขนาดของครอบครัว สาเหตุอาจเนื่องมาจากการสมรสไมไดทํา
ใหสรางความกดดันเหมือนในกรณีที่ขนาดครอบครัวมีสมาชิกจํานวนมาก เพราะในกรณีที่คูสมรส
เปนครอบครัวเดี่ยวและมีบุตรไมมาก ภาระที่ตองรับผิดชอบก็นอยตามไปดวยประกอบกับการแบง
หนาที่รับผิดชอบระหวางคูสมรสชวยใหคูสมรสมีความจําเปนในการกอหนี้ในปจจุบันนอย ความ
เปน Myopic Loss Aversion จึงขึ้นอยูกับจํานวนสมาชิกในครอบครัวมากกวาที่จะขึ้นอยูกับ
สถานภาพการสมรส   สวนในกรณีของการเปนเจาของที่พักอาศัยที่ ไมมีนัยสําคัญก็อาจ
เนื่องมาจาก ถึงแมวาผูกอหนี้จะไมไดเปนเจาของที่พักอาศัย แตก็มีการหาที่เชาพักอาศัยที่
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เหมาะสมกับศักยภาพของตนเสียเปนสวนใหญ เชนผูที่มีรายไดนอยก็ยินดีที่จะเชาหองพักราคาถูก 
ในขณะที่ผูมีรายไดดีบางกลุมก็ยินดีที่จะเชาหองพักเนื่องจากมีความสะดวกสบายมากกวา เปนตน 
ความตองการในปจจุบันที่สูงจึงไมไดข้ึนอยูกับตัวแปรดังกลาว 
 

5.3.2 ผลการวิเคราะหความสัมพันธระหวางโอกาสในการประสบปญหาการ
ชําระหนี้กับความเปน Myopic Loss Aversion รวมกับขอมูลทั่วไป 
 
 การวิเคราะหขอมูลในสวนนี้จะใชคาคะแนนความเปน Myopic Loss Aversion ที่วัดได
ดวยวิธี Likert มาหาความสัมพันธที่มีตอโอกาสในการประสบปญหาการชําระหนี้รวมกับตัวแปร
ขอมูลทั่วไปที่ไมมีความสัมพันธกับความเปน Myopic Loss Aversion อยางมีนัยสําคัญเพื่อ
ปองกันปญหา Multicollinearity ไดแก เพศ  อายุ  สถานภาพการสมรส  ระดับการศึกษา 
ภูมิลําเนา และการเปนเจาของที่พักอาศัย โดยผูวิจัยไดใช Binary Logit Model เพื่อศึกษาปจจัยที่
กําหนดความเปนไปไดที่จะประสบปญหาการชําระหนี้ ดวยการประมาณคาดวยวิธี Maximum-
likelihood โดยผลทางสถิติอยูในขั้นนาพอใจ โดยคา R2

P ( Percentage of Correct) เทากับรอย
ละ 66.8 และคา Log likelihood Ratio ที่คํานวณไดมีคามากจนสามารถปฏิเสธสมมติฐานที่วาคา
สัมประสิทธิ์ทุกตัวของสมการไมมีนัยสําคัญทางสถิติ ณ ระดับความเชื่อมั่นรอยละ 95  โดยคา
สัมประสิทธิ์ไดผลลัพธดังตารางที่ 5.4   
 
ตารางที่ 5.4 ผลการประมาณการคาสัมประสิทธิ์ 
ตัวแปร คาสัมประสทิธิ ์ Ex(B) Wald 
(constant) 
MLA 
SEX 
AGE 
AGE2

MARI 
EDUC 
LACA 
HOME 

– 8.710 
1.233 
0.024 
0.268 

– 0.004 
0.504 

– 0.619 
0.088 
0.661 

0.000 
3.431 
1.025 
1.308 
0.996 
1.655 
0.538 
1.092 
1.937 

4.452* 
14.651* 
0.007 
1.242 
1.207 
2.436 

3.125** 
0.071 
3.827* 

หมายเหตุ*มีนัยสําคัญทางสถิติ ณ ระดับนัยสําคัญ 5% **มีนัยสําคัญทางสถิติ ณ ระดับนัยสําคัญ 10 %, PROD
(โอกาสในการประสบปญหาการชําระหนี้) คือตัวแปรตาม 
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ทั้งนี้  คาสัมประสิทธิ์ที่ไดจากการประมาณการไดแสดงนัยบางประการที่เกี่ยวของกับ
โอกาสในการประสบปญหาการชําระหนี้ โดยสามารถอธิบายผลของการคํานวณไดดังตอไปนี้
(ผูวิจัยจะเนนผลการวิเคราะหคาสัมประสิทธิ์เฉพาะตัวแปรที่มีนัยสําคัญเทานั้น) 
 

ความเปน Myopic Loss Aversion(MLA)  มีความสัมพันธทางบวกกับโอกาสในการ
ประสบปญหาการชําระหนี้อยางมีนัยสําคัญ  โดยยิ่งคนมีความเปน Myopic Loss Aversion อยู
มากเทาไหรก็ยิ่งเพิ่มโอกาสในการประสบปญหาการชําระหนี้สูงมากเทานั้น โดยพบวามีผลกระทบ
ทางบวกตอโอกาสในการประสบปญหาการชําระหนี้สูงที่สุดเมื่อเปรียบเทียบกับตัวแปรอื่นๆ แสดง
ใหเห็นถึงอิทธิพลของ Myopic Loss Aversion ที่สูงไดโดยตรงมากกวาในวิธีการศึกษาอื่นๆ สวน
สาเหตุนั้นเกิดจากพฤติกรรมแบบ Myopic Loss Aversion เปนพฤติกรรมที่ใหน้ําหนักกับระดับ
การบริโภคในปจจุบันที่สูงมาก ซึ่งมักจะใชการเรียนรูจากอดีตมากกวาที่จะใชเหตุผลคาดการณไป
ในอนาคต ทําใหการกอหนี้นั้นขาดการวางแผนในการชําระหนี้อยางรอบคอบและสงผลใหเกิด
ปญหาในการชําระหนี้ในที่สุด 

 
เพศของผูกอหนี้(SEX)  ไมมีความสัมพันธกับโอกาสในการประสบปญหาการชําระ

หนี้อยางมีนัยสําคัญ เนื่องจากการกอหนี้นั้นไมมีความเกี่ยวของกับเพศเลย แตข้ึนอยูกับนิสัยของ
ตัวบุคคลมากกวา ไมวาชายหรือหญิงก็มีโอกาสพอๆกัน  

 
อายุของผูกอหนี้(AGE,AGE2)  ไมมีความสัมพันธกับโอกาสในการประสบปญหาการ

ชําระหนี้อยางมีนัยสําคัญทั้งในกรณีอายุต่ํา(AGE) และกรณีอายุมาก(AGE2) สาเหตุเนื่องมาจาก
ในกรณีอายุต่ํา มีทั้งผูที่เร่ิมตนกอหนี้ซึ่งจํานวนหนี้สะสมมักจะมีมูลคาต่ําทําใหมีแนวโนมที่จะยังไม
ประสบปญหาการชําระหนี้ และผูที่กอหนี้ดวยความตองการที่สูงมากในการเพิ่มสวัสดิการของ
ตนเองจนขาดการคาดการณความสามารถในการชําระหนี้ในอนาคตอยางรอบคอบ สงผลใหมี
โอกาสประสบปญหาการชําระหนี้สูง กลุมวัยดังกลาวจึงมีทั้งผูที่ไมประสบและประสบปญหาการ
ชําระหนี้ โดยไมไดมีแนวโนมไปในทิศทางใดทิศทางหนึ่งอยางชัดเจน  ในกรณีอายุมากก็
เชนเดียวกัน กลุมวัยดังกลาวมีทั้งผูที่หยุดการกอหนี้ และผูกอหนี้ที่มีภาระหนี้สะสมพอกพูนตาม
ระยะเวลา ข้ึนอยูกับวาบุคคลนั้นมีอุปนิสัยอยางไร ผลก็คือกลุมวัยดังกลาวจึงมีทั้งผูที่ไมประสบ
และประสบปญหาการชําระหนี้โดยไมไดมีแนวโนมไปในทิศทางใดทิศทางหนึ่งอยางชัดเจนเชนกัน 

 
สถานภาพทางการสมรส(MARI)  ไมมีความสัมพันธกับโอกาสในการประสบปญหา

การชําระหนี้อยางมีนัยสําคัญ ซึ่งผิดจากการคาดการณของผูวิจัยที่วา การสมรสนาจะเพิ่มรายจาย
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ใหสูงขึ้น เนื่องจากมีภาระมากขึ้น จึงนาจะทําการกอหนี้ในมูลคาที่สูงและมีแนวโนมที่จะประสบ
ปญหาการชําระหนี้สูง การที่ไมมีนัยสําคัญอาจเนื่องมาจากการประสบปญหาการชําระหนี้เปน
เร่ืองของสวนบุคคลมากกวา ถึงแมจะไมสมรสก็สามารถที่จะกอหนี้ในมูลคาที่สูงไดโดยเฉพาะการ
คาดหวังวาจะสรางเนื้อสรางตัว สรางความเปนอยูใหดีข้ึนกอนที่จะคิดถึงเรื่องแตงงาน ทําใหคน
โสดกอหนี้เพื่อนําไปซื้อบาน ซื้อรถ ซื้อขาวของเครื่องใชตางๆ รวมถึงการนําเงินที่กอหนี้ไปลงทุน ทํา
ใหคนโสดก็มีโอกาสที่จะประสบปญหาการชําระหนี้พอๆกับคนที่ทําการสมรส อีกแงหนึ่งคนที่ทํา
การสมรสก็อาจไมไดเผชิญการชําระหนี้อยูเพียงลําพังแตมักจะไดรับการชวยเหลือจากคูสมรสทํา
ใหลดโอกาสในการประสบปญหาการชําระหนี้ลง ดวยเหตุผลตางๆเหลานี้ทําใหแนวโนมการ
ประสบปญหาการชําระหนี้ระหวางคนโสดกับคนที่แตงงานแลวไมมีความชัดเจน ตัวแปรนี้จึงไมมี
นัยสําคัญดังกลาว 
 

ระดับการศึกษา(EDUC)  มีความสัมพันธทางลบกับโอกาสในการประสบปญหาการ
ชําระหนี้อยางมีนัยสําคัญ ซึ่งผิดจากการคาดการณของผูวิจัยที่วา ผูกอหนี้ที่มีระดับการศึกษาต่ํา
(ในที่นี้คอืตํ่ากวาระดับปริญญาตรี) นาจะมีโอกาสในการประสบปญหาการชําระหนี้สูงกวาผูกอหนี้
ที่มีระดับการศึกษาสูง เนื่องจากผูที่มีการศึกษาต่ํามักจะมีหนาที่การงาน และรายไดไมคอยดีนักจึง
สงผลกระทบตอความสามารถในการชําระหนี้ ดังนั้นความสัมพันธระหวางระดับการศึกษาในที่นี้
กับโอกาสที่จะประสบปญหาการชําระหนี้จึงนาจะเปนบวก อยางไรก็ตาม ความสัมพันธที่ได
ดังกลาวอาจเนื่องมาจากขอจํากัดสภาพคลองที่สูงของผูที่มีการศึกษาต่ํากวาระดับปริญญาตรี 
ขอจํากัดดังกลาวจะกลายเปนเครื่องมือปองกันการประสบปญหาการชําระหนี้ไปในตัว ในขณะที่ผู
ที่มีการศึกษาสูงกวาระดับปริญญาตรีจะมีขอจํากัดสภาพคลองที่ต่ํากวาจึงมักมีการกอหนี้ในมูล
คาที่สูง และมีชองทางที่จะทําการกอหนี้ใหมไดอยางตอเนื่อง สงผลใหเกิดเปนหนี้ที่พอกพูนเปนมูล
คาที่สูงมากจนยากที่จะทําการชําระคืนไดอยางมีประสิทธิภาพ และมีโอกาสที่จะประสบปญหาการ
ชําระหนี้สูงซึ่งตรงกันขามกับผูที่มีระดับการศึกษาต่ํา  

 
ขอสังเกตประการหนึ่งก็คือ ตัวแปรนี้เปนเพียงตัวแปรเดียวที่มีความสัมพันธทางลบกับ

โอกาสในการประสบปญหาการชําระหนี้อยางมีนัยสําคัญ เมื่อเทียบกับตัวแปรที่มีความสัมพันธ
ทางบวกกับโอกาสในการประสบปญหาการชําระหนี้อยางมีนัยสําคัญแลว ผลทางลบของระดับ
การศึกษามีคาต่ํากวาอยางชัดเจน โดยเฉพาะเมื่อเปรียบเทียบกับผลกระทบทางบวกของความเปน 
Myopic Loss Aversion (MLA)  
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ภูมิลําเนา(LACA)  ไมมีความสัมพันธกับโอกาสในการประสบปญหาการชําระหนี้อยาง
มีนัยสําคัญ สาเหตุเนื่องมาจากผูที่มีภูมิลําเนาในตางจังหวัดโดยสวนใหญมักจะเขามาทํางานที่มี
รายไดคอนขางต่ํา และไมคอยมั่นคงสงผลใหการกอหนี้มีโอกาสที่จะประสบปญหาการชําระหนี้ 
อยางไรก็ตาม ดวยผลของขอจํากัดสภาพคลองที่สูงจะชวยปองกันบางคนไมใหกอหนี้ในมูลคาที่สูง
ทําใหมีโอกาสที่จะไมประสบปญหาในการชําระหนี้เชนกัน จึงไมมีทิศทางแนนอนวากลุมคน
ดังกลาวมีแนวโนมที่จะประสบปญหา หรือไมประสบปญหาการชําระหนี้อยางมีนัยสําคัญ 

 
การเปนเจาของที่พักอาศัย(HOME)  มีความสัมพันธทางบวกกับโอกาสในการ

ประสบปญหาการชําระหนี้อยางมีนัยสําคัญ ซึ่งหากมองในดานการครอบครองทรัพยสินแลวคนที่
เปนเจาของที่พักอาศัยนาจะมีโอกาสที่จะประสบปญหาการชําระหนี้ต่ํากวาคนทีไ่มไดเปนเจาของที่
พักอาศัย อยางไรก็ตามผลที่ไดออกมาอาจเกิดจากสาเหตุ 2 ประการดวยกัน ไดแก ประการแรก 
กลุมตัวอยางที่กอหนี้จากธนาคารหรือสถาบันการเงินอื่นๆมาซื้อบานซึ่งมักจะเปนมูลคาที่สูง เขา
มักจะถือวาตนเองเปนเจาของบานทั้งๆที่ยังผอนชําระหนี้กอนนั้นอยู  ประการที่สองผูเปนเจาของที่
พักอาศัยสามารถที่จะนําโฉนดไปเปนหลักทรัพยในการกอหนี้ได ทําใหมีโอกาสที่จะกอหนี้ในมูล
คาที่สูง เหตุผลดังกลาวทําใหผูเปนเจาของที่พักอาศัยมีแนวโนมที่จะประสบปญหาการชําระหนี้สูง  

 
สรุปแลว ตัวแปรที่มีอิทธิพลตอโอกาสในการประสบปญหาการชําระหนี้ไดแก ความเปน 

Myopic Loss Aversion, ระดับการศึกษา และการเปนเจาของที่พักอาศัย โดยอิทธิพลสวนใหญที่
กอใหเกิดการประสบปญหาการชําระหนี้นั้นเกิดจากความเปน Myopic Loss Aversion และมี
เพียงระดับการศึกษาเพียงตัวแปรเดียวเทานั้นที่ใหผลกระทบตรงกันขามโดยเกิดจากขอจํากัดดาน
สภาพคลองที่สูงของผูที่มีระดับการศึกษาต่ํา 
 
5.4 การอธิบายดวยแนวคดิทางจิตวทิยา 
 
 เมื่อพิจารณาทางดานสาขาอาชีพแลว การที่พบวาอาชีพรับจางทั่วไป และอาชีพ
เกษตรกรรมมีความสัมพันธทางบวกกับความเปน Myopic Loss Aversion ในขณะที่อาชีพรับ
ราชการ และอาชีพพนักงานบริษัทเอกชนมีความสัมพันธทางลบกับความเปน Myopic Loss 
Aversion คอนขางมีความสอดคลองกับการแบงกลุมในบทที่ 4 กลาวคืออาชีพรับจางทั่วไป และ
อาชีพเกษตรกรรมมักจะมีรายไดที่ไมแนนอนดังนั้นจึงไมสามารถคาดการณรายไดในอนาคตอยาง
มั่นใจ สวนอาชีพรับราชการ และพนักงานบริษัทเอกชนมักจะมีรายไดที่แนนอนจึงสามารถ
คาดการณรายไดในอนาคตอยางมั่นใจ  
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 การวิเคราะหดวยแนวคิดทางจิตวิทยาทางดานสาขาอาชีพในบทนี้จึงคอนขางเปนไปใน
ทํานองเดียวกันกับบทที่ 4 นั่นคือเมื่อพิจารณาจากทฤษฎี ERG ของ Alderfer  กลุมอาชีพรับจาง
ทั่วไป และอาชีพเกษตรกรรมในสภาพความเปนจริงของสังคมไทย โดยสวนใหญมักจะมีความ
ตองการอยูในระดับ E ซึ่งเปนความตองการที่จําเปนในการอยูรอดของชีวิต เมื่อรายไดไมเพียงพอ
ตอการเลี้ยงชีพ การกอหนี้จึงเปนทางเลือกที่ไมอาจปฏิเสธถึงแมวาจะไมมีศักยภาพเพียงพอในการ
ชําระหนี้ในอนาคตก็ตาม นอกจากนี้ยังมีความตองการในระดับ R ความตองการดาน
ความสัมพันธทางสังคม และ G ความตองการความเจริญกาวหนาควบคูไปดวย เราจึงมักจะพบ
เห็นชาวบานเกษตรกรบางคนมีการกอหนี้เพื่อซื้อรถยนต เพื่อการลงทุนทําการเกษตร ปญหาก็คือ
การกอหนี้นั้นเกิดจากความคาดหวังโดยมองขามศักยภาพในการชําระหนี้ของตน จนอาจกอใหเกดิ
ปญหาในการชําระหนี้ในที่สุด 
 
 สวนอาชีพรับราชการ และอาชีพพนักงานบริษัทเอกชนโดยสวนใหญมีรายไดที่มั่นคง
รวมถึงสวัสดิการในการทํางานที่สูงกวา ดังนั้นจึงไดรับการตอบสนองความตองการระดับ E อยาง
เพียงพอ เนื่องจากไมตองอยูในสภาพบังคับใหกอหนี้เหมือนกลุมอาชีพรับจางทั่วไป และอาชีพ
เกษตรกรรม กลุมอาชีพนี้จึงสามารถรอเวลาที่ตนเองพรอมได และมักจะมีการวางแผนที่ดีกวา
เนื่องจากการมีรายไดที่แนนอนทําใหสามารถคํานวณความสามารถในการชําระหนี้ในอนาคตได 
ดวยสาเหตุนี้ อาชีพรับราชการ และอาชีพพนักงานบริษัทเอกชนจึงมีโอกาสประสบปญหาการชําระ
หนี้ต่ํากวาซึ่งเปนไปตามผลการวิเคราะหที่พบวา โอกาสในการประสบปญหาการชําระหนี้มี
ความสัมพันธทางบวกกับความเปน Myopic Loss Aversion (อาชีพรับจางทั่วไป และอาชีพ
เกษตรกรรมเปนตัวแทนการกอหนี้แบบ Myopic Loss Aversion อาชีพรับราชการ และอาชีพ
พนักงานบริษัทเอกชนเปนตัวแทนของการกอหนี้แบบไมเปน Myopic Loss Aversion 



บทที่ 6  
ผลการวิเคราะหอิทธิพลของ Myopic Loss Aversion ที่มีตอพฤติกรรมการกอหนี้

ภาคครัวเรือน ผานการสํารวจพฤติกรรมการบริโภคของผูกอหนี้    
 

การศึกษาในสวนนี้เปนการศึกษาการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการบริโภคของผูกอหนี้
ในชวงระยะเวลาสั้นๆ จึงอาจทําใหไมสามารถสังเกตความแตกตางไดอยางชัดเจนเนื่องจาก
พฤติกรรมการบริโภคในเดือนที่ 1 และเดือนที่ 2 อาจจะแทบไมมีการเปลี่ยนแปลงเลยก็ได 
โดยเฉพาะขอมูลทางดานรายไดหากไมสามารถเก็บอยางละเอียดมักจะพบวารายไดของทั้ง 2 
เดือนไมมีการเปลี่ยนแปลงถึงแมจะใชรายไดสุทธิก็ตาม ผูวิจัยเล็งเห็นความสําคัญของปญหา
ดังกลาวจึงควบคุมกลุมตัวอยางโดยการเก็บขอมูล 2 ชวงเวลาดวยกันเพื่อแกปญหาดานความจําที่
มีจํากัดของมนุษย และเก็บขอมูลดวยการสัมภาษณเชิงลึกแทนที่จะใหกลุมตัวอยางกรอก
แบบสอบถามเองเพื่อที่จะไดเก็บรายละเอียดปลีกยอยและสามารถสังเกตเห็นถึงความแตกตาง
ของตัวแปรตางๆในทั้ง 2 ชวงเวลาไดดียิ่งขึ้น  นอกจากนี้ในสวนของการศึกษาเพิ่มเติมผานแรง
ดึงดูดของโอกาสในการกอหนี้จะใชขอมูลคนละชุดกันโดยเปนขอมูลของกลุมตัวอยางที่เก็บเพียง
คร้ังเดียวและประสบปญหาการชําระหนี้โดยผลการวิเคราะหขอมูลมีดังตอไปนี้ 
 
6.1 ผลการวิเคราะหพฤติกรรมการบริโภคของผูกอหนี้ 

 
6.1.1 ผลการวิเคราะหขอมูลเบื้องตนจากแบบสอบถาม 

 
กลุมตัวอยางควบคุมจํานวน 60 คนที่ใชในวิธีการศึกษาหลักเปนกลุมตัวอยางที่มีภาระ

หนี้สิน และไมประสบปญหาการชําระหนี1้  ผูวิจัยไดพยายามหากลุมตัวอยางโดยกระจายตามอายุ 
และสาขาอาชีพ เพื่อไมใหเกิดการลําเอียงของขอมูล และในภาคปฏิบัติผูวิจัยไดเก็บขอมูลจากกลุม
ตัวอยางดังกลาวเผื่อไวที่ 70 ตัวอยาง อยางไรก็ตามเมื่อเก็บขอมูลรอบที่ 2 เสร็จเรียบรอยแลว 
ปรากฏวามีขอมูลที่ใชไดเพียง 54 ตัวอยาง เนื่องจากปญหาดานการติดตอกลุมตัวอยาง โดยขอมูล
ดังกลาวไดมีการวิเคราะหเบื้องตนดังนี้  

 
1) ลักษณะการกระจายของประชากร สําหรับการกระจายของประชากรที่ถูกควบคุม

นั้นสามารถพิจารณาจากการกระจายทางพื้นที่, การกระจายทางอาชีพ และการกระจายทางอายุ 
ดังแสดงในแผนภูมิวงกลมดังตอไปนี้ 
                                                 
1 เหตุผลในการเลือกกลุมตัวอยางดังกลาวแสดงไวแลวในหัวขอ 3.4 
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72%

28%

เขต 1

เขต 2

 
รูปที่ 6.1 การกระจายทางพื้นทีข่องกลุมตัวอยางควบคุม 

 
 จากรูปที่ 6.1 แสดงการกระจายทางพื้นที่ของกลุมตัวอยางโดยมีกลุมตัวอยางที่อยูใน
พื้นที่เขต 1 ซึ่งประกอบดวยพื้นที่เขตปทุมวัน บางรัก พญาไท ดินแดง ราชเทวี และสาทรจํานวน 39 
ตัวอยาง และกลุมตัวอยางในพื้นที่เขต 2 ซึ่งประกอบดวยพื้นที่เขตตลิ่งชัน ภาษีเจริญ หนองแขม 
บางบอน บางขุนเทียน และทุงครุจํานวน 15 ตัวอยาง สาเหตุที่กลุมตัวอยางในพื้นที่เขต 1 มี
มากกวากลุมตัวอยางในพื้นที่เขต 2 อยูถึง 2.57 เทา เนื่องจากผูวิจัยไมไดคํานึงถึงการกระจายดาน
พื้นที่แตคํานึงถึงการประกอบอาชีพที่แบงจากลักษณะของรายไดเปนหลักนั่นคือกลุมขาราชการ
และพนักงานบริษัทเอกชน  กับกลุมรับจางทั่วไปและเกษตรกร โดยที่กลุมอาชีพอื่นๆจะเปนคาขาย
และธุรกิจสวนตัว  
 

22%

28%
13%

15%

22%
คาขาย

รับจาง

เกษตร

ขาราชการ

เอกชน

48%

52%

อาชีพรายไดแนนอน

อาชีพรายไดไมแนนอน

 
รูปที่ 6.2 การกระจายทางลักษณะอาชีพของกลุมตัวอยางควบคุม 

 
 จากรูปที่ 6.2 แสดงการกระจายทางสาขาอาชีพของกลุมตัวอยางตามประเภท และ
ลักษณะความแนนอนของรายไดซึ่งถึงแมวาเมื่อแบงตามประเภทของอาชีพ 5 อาชีพแลวจะมี
สัดสวนที่คอนขางแตกตางกันโดยมีอาชีพคาขาย 12 คน อาชีพรับจางทั่วไป 15 คน อาชพีเกษตรกร 
7 คน อาชีพรับราชการ 8 คน และอาชีพพนักงานบริษัทเอกชน 12 คน แตเมื่อพิจารณาดานการ
แบงตามลักษณะความแนนอนของรายไดแลวมีสัดสวนที่ใกลเคียงกันกลาวคือกลุมอาชพีทีม่รีายได
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คอนขางแนนอนซึ่งประกอบดวยอาชีพรับราชการ และพนักงานบริษัทเอกชนจํานวน 20 คน กับ
อาชีพรับจางทั่วไปและเกษตรกรรมจํานวน 22 คน โดยกําหนดใหอาชีพคาขายหรือธุรกิจสวนตัว
เปนอาชีพอื่นๆซึ่งผูวิจัยคาดวาการแบงอาชีพตามลักษณะของรายไดนี้นาจะมีอิทธิพลตอการ
บริโภคมากกวาการแบงตามประเภทของอาชีพ 
 

41%

22%

37% ต่ํากวาหรือเทากับ 30 ป
31 - 40 ป
มากกวา 40 ป

 
รูปที่ 6.3 การกระจายทางอายุของกลุมตัวอยางควบคุม 

 
 จากรูปที่ 6.3 แสดงการกระจายทางอายุโดยมีกลุมตัวอยางที่มีอายุตํ่ากวาหรือเทากับ 
30 ปจํานวน 22 คน อายุ 31 – 40 ปจํานวน 12 คน และมากกวา 40 ปจํานวน 20 คน และ
เนื่องจากวาตัวแปรดานอายุที่จะพิจารณาคือชวงอายุตากวาหรือเทากับ 30 ป และชวงอายุ 
มากกวา 40 ป ดังนั้นจึงมีการกําหนดจํานวนใหใกลเคียงกัน 

่ํ

 
2) รายได และพฤติกรรมการบริโภค จากตารางที่ 6.1 จะเห็นไดวาเมื่อจําแนกตาม

อายุแลว ยังไมสามารถที่จะทราบความสัมพันธระหวางรายไดกับอายุไดอยางชัดเจน อยางไรก็
ตามเมื่อเปรียบเทียบกลุมตัวอยางที่มีอายุตํ่ากวาหรือเทากับ 30 ป และกลุมตัวอยางที่มีอายุ
มากกวา 40 ป พบวา กลุมหลังจะมีรายไดเฉลี่ยสูงกวา ซึ่งอาจเกิดจากการที่บุคคลอายุนอยกําลัง
อยูในชวงสรางเนื้อสรางตัวและสามารถที่จะเพิ่มรายไดใหกับตัวเองในอนาคตไดอีก เมื่อ
เปรียบเทียบกับบุคคลที่ผานชวงเวลาดังกลาวมาแลวจึงมีรายไดตํ่ากวา ส่ิงที่นาแปลกสําหรับขอมูล
นั่นคือกลุมตัวอยางที่มีอายุระหวาง 31 ถึง 40 ป กลับมีรายไดเฉลี่ยต่ําที่สุด ซึ่งอาจเกิดจากปญหา
ดานการกระจายของขอมูล โดยการกําหนดกลุมตัวอยางในชวงอายุดังกลาวอาจกระจุกตัวอยูใน
กลุมที่มีรายไดตํ่าก็ได  

 
อยางไรก็ตาม เมื่อพิจารณาถึงรายไดสุทธิ ซึ่งนํารายไดมาหักดวยคาใชจายอื่นๆที่ไม

เกี่ยวของกับการบริโภคของกลุมตัวอยางอายุตํ่ากวาหรือเทากับ 30 ป กับอายุมากกวา 40 ป 
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พบวามีคาใกลเคียงกันมากขึ้น เหตุผลประการหนึ่งก็คือ บุคคลที่มีอายุมากกวา 40 ปมักจะมีการ
สมรส และมีภาระที่ตองรับผิดชอบสูง เชนคาเลี้ยงดูบุตร คาเลาเรียนของบุตร เปนตน ทําใหบุคคล
กลุมนี้มีคาใชจายที่ไมเกี่ยวของกับการบริโภคคอนขางสูง ยิ่งเมื่อพิจารณาเปรียบเทียบกับ
คาใชจายสําหรับการบริโภคสินคาที่เปนอาหารของบุคคลกลุมนี้จะมีคาต่ํามากเมื่อเปรียบเทียบกับ
บุคคลที่มีอายุต่ํากวาหรือเทากับ 30 ป 
 
ตารางที่ 6.1 รายไดและคาใชจายของผูกอหนี้ที่ไมประสบปญหาการชําระหนี้ (1) 

ทั้ง 2 เดือน(เฉลี่ย) ประเภทการจําแนก 

 

 

รายไดทั้งหมด คาใชจายสินคา
ที่เปนอาหาร 

คาใชจายสินคา
ที่ไมใชอาหาร 

คาใชจายอื่นๆ รายไดสุทธิ 

ตํ่ากวาหรือ
เทากับ 30 

17,011.36 7,568.86 1,197.72 6,475.00 10,536.36 

31 - 40 13,429.16 5,583.33 1,025.00 5,150.00 8,279.16 

 

อายุ 

(ป) มากกวา 40 22,750.00 5,417.50 1,848.75 11,517.75 11,232.25 

ขาราชการ,
พนักงาน
ภาคเอกชน 

20,737.50 

 

7,786.25 

 

2,152.50 

 

8,469.25 

 

12,268.25 

 
รับจาง
ทั่วไป, 
เกษตรกรรม 

9,438.63 

 

3,918.18 

 

460.22 

 

3,700.90 

 

5,737.72 

 

 

 

 

อาชีพ 
คาขาย 30,666.66 

 

8,337.50 

 

1,870.83 

 

15,316.66 

 

15,350.00 

 
              ขอมูลรวม 18,340.74 6,332.87 1,400.46 8,048.24 10,292.49 

ที่มา: จากการสํารวจ 
 

เมื่อพิจารณาโดยการจําแนกตามอาชีพ  พบวาอาชีพขาราชการ  และพนักงาน
บริษัทเอกชน ซึ่งถือวามีรายไดคอนขางแนนอน มีรายไดเฉลี่ยสูงกวาอาชีพรับจางทั่วไป และ
เกษตรกรรม ถึง 2.2 เทา  แตกลุมที่มีรายไดเฉลี่ยสูงสุดเปนกลุมอาชีพคาขาย และธุรกิจสวนตัว ซึ่ง
จัดวาเปนกลุมอาชีพที่มีผลตอบแทนดีแตรายไดมีความแนนอนต่ํากวาอาชีพที่มีเงินเดือนประจํา  

 
ในดานการเปรียบเทียบในชวงเวลา 2 เดือนในตารางที่ 6.2 และ 6.3 โดยในตารางที่ 6.2 

จะแยกคาใชจายตางๆไวอยางละเอียด ในขณะที่ตารางที่ 6.3 จะนํารายไดไปลบกับคาใชจายอื่นๆ 
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กลายเปนรายไดสุทธิ และรวมคาใชจายสินคาที่เปนอาหาร และที่ไมใชอาหารเขาดวยกัน(เปน
คาใชจายในการบริโภคสินคา) โดยพบวาขอมูลมีการเปลี่ยนแปลงเพียงเล็กนอย ซึ่งถือเปน
ขอจํากัดอยางหนึ่งของการสังเกตการเปลี่ยนแปลงในชวงระยะเวลาอันส้ันดังที่กลาวไวแลว  ผลที่
ไดพบวาทั้งรายไดทั้งหมดเฉลี่ย และรายไดสุทธิเฉลี่ยมีคาลดลงเล็กนอยจนแทบจะไมมีการ
เปลี่ยนแปลงเลย(เปลี่ยนแปลงเพียงตัวเลขหลักรอยเทานั้น) เชนเดียวกันกับคาใชจายในการ
บริโภคสินคาทั้งประเภทอาหารและไมใชอาหารแทบที่จะไมเปลี่ยนแปลงเลย และเมื่อแยก
พิจารณาเฉพาะคาใชจายในการบริโภคสินคาที่เปนอาหารพบวามีคาเพิ่มสูงขึ้นดวยซ้ําทั้งๆที่รายได
สุทธิลดลง  
 
ตารางที่ 6.2 รายไดและคาใชจายของผูกอหนี้ที่ไมประสบปญหาการชําระหนี้ (2) 

เดือนที่ 1(เฉลี่ย) เดือนที่ 2(เฉลี่ย) ประเภทการจําแนก 

 

 

รายได
ทั้งหมด 

คาใชจาย
สินคาที่
เปน
อาหาร 

คาใชจาย
สินคาที่
ไมใช
อาหาร 

คาใชจาย
อื่นๆ 

รายได
ทั้งหมด 

คาใชจาย
สินคาที่
เปน
อาหาร 

คาใชจาย
สินคาที่
ไมใช
อาหาร 

คาใชจาย
อื่นๆ 

ตํ่ากวาหรือ
เทากับ 30 

17,113.64 7,456.81 1,368.18 6,472.72 16,909.09 7,690.90 1,027.27 6,477.27 

31 - 40 13,358.33 5,541.66 1,041.66 5,283.33 13,500.00 5,625.00 1,008.33 5,016.66 

 

อายุ 

(ป) มากกวา 40 22,950.00 5,260.00 1,837.50 11,580.50 22,550.00 5,575.00 1,860.00 11,455.00 

ขาราชการ,
พนักงาน
ภาคเอกชน 

20,725.00 

 

7,657.50 

 

2,200.00 

 

8,478.50 

 

20,750.00 

 

7,915.00 

 

2,105.00 

 

8,460.00 

 
รับจาง
ทั่วไป, 
เกษตรกรรม 

9,468.18 

 

3,890.90 

 

506.81 

 

3,801.81 

 

9,409.09 

 

3,945.45 

 

413.63 

 

3,600.00 

 

 

 

 

อาชีพ 
คาขาย 31,083.33 8,083.33 2,016.66 15,350.00 30,250.00 8,591.66 1,725.00 15,283.33 

              ขอมูลรวม 18,440.74 6,217.59 1,469.44 8,100.18 18,240.74 6,448.14 1,331.48 7,996.29 

ที่มา: จากการสํารวจ 
 

จะเห็นไดวาการเปลี่ยนแปลงในดานรายได และการบริโภคตางก็แทบไมมีความ
แตกตางกันในชวงระยะเวลา 2 เดือน อยางไรก็ตาม การที่รายไดในเดือนที่ 2 มีคาลดลง
เนื่องมาจากความผันผวนทางรายไดของกลุมอาชีพที่มีรายไดไมแนนอนเสียเปนสวนใหญไดแก 
อาชีพรับจางทั่วไป เกษตรกรรม รวมไปถึงคาขาย ในขณะที่รายไดของอาชีพรับราชการ และ
พนักงานบริษัทเอกชนจะมีความแนนอนของรายไดสูง ถึงกระนั้นก็มีโอกาสที่จะมีความผันผวนดวย
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เชนกันเนื่องจากรายไดในที่นี้รวมถึงรายไดทุกๆดานที่ไดรับในระยะเวลา 1 เดือน ไมไดคํานึงเฉพาะ
รายไดที่เปนเงินเดือนแตเพียงอยางเดียว ดังนั้น จึงมีโอกาสที่รายไดในเดือนที่ 2 โดยเฉลี่ยจะ
เพิ่มข้ึนหรือลดลงก็ได ซึ่งในที่นี้มีคาลดลง 

 
ตารางที่ 6.3 รายไดและคาใชจายของผูกอหนี้ที่ไมประสบปญหาการชําระหนี้ (3) 

เดือนที่ 1(เฉลี่ย) เดือนที่ 2(เฉลี่ย)  

ประเภทการจําแนก 

 

รายไดสุทธิ คาใชจายในการ
บริโภคสินคา 

รายไดสุทธิ คาใชจายในการ
บริโภคสินคา 

ตํ่ากวาหรือ
เทากับ 30 

10,640.91 8,825.00 10,431.81 8,718.18 

31 - 40 8,074.99 6,583.33 8,483.33 6,633.33 

 

อายุ 

(ป) มากกวา 40 11,369.50 7,097.50 11,095.00 7,435.00 

ขาราชการ,
พนักงาน
ภาคเอกชน 

12,246.50 

 

9,857.50 

 

11,290.00 

 

10,020.00 

 
รับจาง
ทั่วไป, 
เกษตรกรรม 

5,666.36 

 

4,397.72 

 

5,809.09 

 

4,359.09 

 

 

 

 

อาชีพ 

 

อื่นๆ 

 

15,733.33 

 

10,100.00 

 

17,966.67 

 

10,316.66 

 
              ขอมูลรวม 10,340.56 7,687.03 10,244.44 7,779.62 

      ที่มา: จากการสํารวจ 
 
 สวนในประเด็นของการที่คาใชจายในการบริโภคสินคาเพิ่มขึ้นทั้งๆที่มีรายไดสุทธิลดลง
นั้น ในเบื้องตนยังไมสามารถสรุปไดวาผลดังกลาวไมสอดคลองกับทฤษฎีการบริโภคทาง
เศรษฐศาสตรที่วา คาใชจายในการบริโภคจะมีความสัมพันธทางบวกกับรายไดสุทธิ เนื่องจากการ
เปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นนั้นมีคานอยมากจนแทบจะถือไดวาไมมีการเปลี่ยนแปลงเลย  
 
 จากรูปที่ 6.4 แสดงใหเห็นการเปรียบเทียบพฤติกรรมการบริโภคใน 2 ชวงเวลาของกลุม
ตัวอยาง โดยจะเห็นไดวาเปนไปในระดับเดียวกันซึ่งจะมีบางชวงขอมูลที่ระดับการบริโภคใน
ปจจุบันจะสูงกวาระดับการบริโภคในอดีตเล็กนอย แสดงใหเห็นถึงความพยายามรักษาระดับการ
บริโภคของกลุมตัวอยาง 



 113

เปรียบเทียบการบริโภคในอดีตและปจจุบัน
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ระดับการบริโภคในอดีต

ระดับการบริโภคในปจจุบัน

 
รูปที่ 6.4 กราฟแสดงการเปรียบเทยีบการบรโิภคของ 2 ชวงเวลา 

 
 ผลการวิเคราะหขอมูลเบื้องตนดังกลาว ก็มีแนวโนมที่จะสนับสนุนแนวคิด Myopic 
Loss Aversion เนื่องจากการที่กลุมตัวอยางแทบจะไมเปลี่ยนแปลงระดับการบริโภค หรืออาจจะ
บริโภคมากกวาเดิมดวยซ้ําแสดงถึงรูปแบบการบริโภคที่สะสมมาจนยากที่จะเปลี่ยนแปลง หรือ
ยอมใหมันแยลงกวาเดิมได  อยางไรก็ตามผูวิจัยเองก็ไมอาจที่จะตัดสินผลลัพธดังกลาวดวยการ
วิเคราะหขอมูลเบื้องตนได  การวิเคราะหโดยใชแบบจําลองจึงเปนสิ่งจําเปนและจะแสดงผลการ
วิเคราะหในหัวขอ 6.1.2 ตอไป 
 

6.1.2 ผลการวิเคราะหขอมูลโดยใชแบบจําลอง 
 

จากการวิเคราะหขอมูลดวยแบบจําลองที่กําหนดไวโดยใชวิธี OLS ซึ่งแบงเปน 3 สวน
ไดแก การวิเคราะหขอมูลของตัวอยางทั้งหมด 54 ตัวอยาง การวิเคราะหขอมูลของกลุมตัวอยางที่
สามารถคาดการณรายไดในอนาคตอยางมั่นใจจํานวน 25 ตัวอยาง และการวิเคราะหขอมูลของ
กลุมตัวอยางที่ไมสามารถคาดการณรายไดในอนาคตอยางมั่นใจจํานวน 29 ตัวอยาง โดยในแตละ
สวนมีการวิเคราะหโดยแบงตัวแปรตามเปน 2 ประเภทไดแกตัวแปรการเปลี่ยนแปลงของคาใชจาย
ในการบริโภคสินคาที่จับตองไดโดยรวม(CINC) และตัวแปรการเปลี่ยนแปลงของคาใชจายในการ
บริโภคสินคาที่เปนอาหาร(CINF) ในเบื้องตนพบวาไมมีปญหา Multicollinearity เนื่องจากไมมีตัว
แปรอิสระตัวใดมีคา VIF มากกวา 10 โดยผลการประมาณการแสดงดังตารางที่ 6.4  
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ตารางที่ 6.4 ผลการประมาณการคาสมัประสิทธิ์และคาสถิติตางๆ 
รวม คาดการณ ไมคาดการณ   ตัวแปรตาม 

 
ตัวแปรตน      CINC CINF CINC CINF CINC CINF 
Constant -414.828** 28.050 -682.841 -27.442 -343.113* 55.137 
(Pos)Y 0.408* 0.297* 0.416 0.495** 0.496* 0.139 
(Neg)Y 0.165* 0.046 -0.091 0.231 0.182* 0.035 
SEARCH 708.231* 65.492 1073.805** 264.963 283.970 -70.009 
R2 0.416 0.168 0.224 0.267 0.735 0.146 
F-Stat 11.885 3.365 2.023 2.554 23.158 1.427 
แบบจําลองที ่ (1) (2) (3) (4) (5) (6) 
หมายเหตุ*มีนัยสําคัญทางสถิติ ณ ระดับนัยสําคัญ 5% **มีนัยสําคัญทางสถิติ ณ ระดับนัยสําคัญ 10 % 
 
 จากตารางที่ 6.4 จะเห็นไดวามีเพียงแบบจําลองที่(5)เทานั้นซึ่งเปนการวิเคราะหเฉพาะ
กลุมที่ไมสามารถคาดการณรายไดในอนาคตอยางมั่นใจ และเปนกรณีสินคาโดยรวม มีคา R2 
มากกวา 0.5 ในขณะที่แบบจําลอง(1) ซึ่งเปนการวิเคราะหกลุมตัวอยางรวมทั้งหมด และเปนกรณี
สินคาโดยรวมเชนกันมีคา R2 ที่ไมต่ําจนเกินไป ในขณะที่แบบจําลองอื่นๆถือวามีคา R2 ที่คอนขาง
ต่ํา อยางไรก็ตามผลการประมาณการคาสัมประสิทธิ์ก็สามารถบงบอกอะไรไดในระดับหนึ่งดังนี้ 
 
 การเปลี่ยนแปลงของรายไดสุทธิ((Pos)Y,(Neg)Y)  หากไมพิจารณาความมี
นัยสําคัญทางสถิติจะเห็นไดวา รูปแบบการเปลี่ยนแปลงคาใชจายในการบริโภคที่สนองตอบตอ
การเปลี่ยนแปลงของรายไดสุทธิเกือบจะเปนไปในแนวทางเดียวกันหมดกลาวคือ ประการแรกคือ
ความสัมพันธที่เปนบวกระหวางการเปลี่ยนแปลงของรายไดสุทธิกับการเปลี่ยนแปลงของคาใชจาย
ในการบริโภคทั้งในกรณีสินคาโดยรวม และในกรณีสินคาที่เปนอาหาร(ยกเวนแบบจําลองที่(3) ที่
การเปลี่ยนแปลงของรายไดสุทธิในกรณีที่เปนลบมีความสัมพันธทางลบกับการเปลี่ยนแปลงของ
คาใชจายในการบริโภคสินคาโดยรวม) ประการที่สองคือการเปลี่ยนแปลงของคาใชจายในการ
บริโภคทั้งในกรณีสินคาโดยรวม และในกรณีสินคาที่เปนอาหารจะมีการตอบสนองกับการ
เปลี่ยนแปลงของรายไดสุทธิในกรณีที่เปนบวกสูงกวาในกรณีที่เปนลบ 
 
 ผลการประมาณการที่ไดในประการแรกนั้นโดยสวนใหญเปนไปตามทฤษฎีการบริโภค
ทางเศรษฐศาสตรที่ระดับการบริโภคจะมีความสัมพันธทางบวกกับรายไดสุทธิ ซึ่งถือวาไมใชเร่ือง
แปลกใหมหรือนาประหลาดใจแตอยางใด ประเด็นสําคัญจึงอยูที่ผลลัพธในประการที่สอง การที่
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การเปลี่ยนแปลงของคาใชจายในการบริโภคตอบสนองตอการเปลี่ยนแปลงที่เปนบวกของรายได
สุทธิมากกวาการเปลี่ยนแปลงที่เปนลบของรายไดสุทธิแสดงใหเห็นวา กลุมตัวอยางซึ่งเปนผูที่มี
ภาระหนี้เหลานี้มีการใหน้ําหนักกับระดับการบริโภคในปจจุบันที่สูงมากซึ่งแตกตางจากผล
การศึกษาของ Paz (2006: 961-964) และ Shea (1995: 798-805) ที่พบวาการเปลี่ยนแปลงของ
คาใชจายในการบริโภคจะตอบสนองในกรณีที่รายไดลดลงมากกวา 
 
 Paz และ Shea ใหเหตุผลวาผลลัพธที่ไดดังกลาวเกิดจากพฤติกรรมการหลีกเลี่ยงความ
สูญเสียหรือ Loss Aversion ซึ่งการลดลงของรายไดนั้นคนจะรูสึกถึงความสูญเสียในมูลคาที่
มากกวาความพอใจที่รายไดเพิ่มข้ึนในปริมาณเดียวกัน ดังนั้นคนจึงเกรงวารายไดที่ลดลงมันจะ
สงผลอยางมากตอระดับการบริโภคในอนาคต คนจึงยอมที่จะสูญเสียระดับการบริโภคในปจจุบัน
ลงอยางมากเชนกัน ความจริงแลวหากอธิบายดวยแนวคิดดังกลาวก็สามารถมองไดวาคนเรามี
แนวโนมที่จะมี Rational Expectation เนื่องจากมีการใหความสําคัญกับระดับการบริโภคใน
อนาคต  ดังนั้นเมื่อกลับมาพิจารณาผลการประมาณการที่ไดในการศึกษาครั้งนี้ก็สามารถอธิบาย
ไดวาคนที่กอหนี้มีการใหน้ําหนักกับระดับการบริโภคในปจจุบันที่คอนขางสูง  
 
 ดวยความตองการในปจจุบันที่ สูงของผูกอหนี้และตองคอยชําระหนี้คืนอยูอยาง
สม่ําเสมอ เมื่อมีรายไดสุทธิที่จะนําไปใชจายเพิ่มสูงขึ้น คนที่กอหนี้จะรูสึกยินดีอยางมากที่จะ
สามารถเพิ่มระดับการบริโภคในปจจุบันนั้นโดยไมตองไปกอหนี้เพิ่มอีก ผลก็คือคนเลือกที่จะเพิ่ม
ระดับการบริโภคในอัตราที่สูงตามรายไดสุทธิที่เพิ่มสูงขึ้นนั้น ในทางกลับกันหากรายไดสุทธิลด
ต่ําลงจะมีผลตอการลดระดับการบริโภคที่ต่ํากวาเนื่องจากวาคนเริ่มที่จะยึดติดหรือเคยชินกับระดับ
การบริโภคเดิมแลวจนยากที่จะปรับลดลงในปริมาณมากๆได ผลที่ไดดังกลาวถึงแมวายังไม
สามารถสรุปไดวาเปนพฤติกรรมแบบ Myopic Loss Aversion (การเพิ่มระดับการบริโภคนั้นอาจ
คาดการณไวอยางรอบคอบแลววาจะไมกระทบตอการรักษาระดับการบริโภคในอนาคต) แตอยาง
นอยที่สุดจะเห็นไดวากลุมตัวอยางมีการใหน้ําหนักกับการบริโภคในปจจุบันที่สูงมากจึงอาจกลาว
ไดวาพฤติกรรมการบริโภคของผูกอหนี้นั้นมีแนวโนมที่จะเปน Myopic Loss Aversion สูงเชนกัน 
 
 เมื่อพิจารณาตัวแปรทางดานรายไดใหละเอียดมากขึ้น จะเห็นไดวาในกรณีที่ตัวแปรตาม
เปนการเปลี่ยนแปลงของคาใชจายในการบริโภคสินคาโดยรวม(แบบจําลองที่(1),(3)และ(5)) เมื่อ
เปรียบเทียบกับการเปลี่ยนแปลงของรายไดสุทธิในกรณีอ่ืนๆ กรณีที่รายไดสุทธิเพิ่มสูงขึ้น 1 บาท
หรือการเปลี่ยนแปลงมีคาเทากับ 1 บาทจะมีผลทําใหคาใชจายในการบริโภคสินคาโดยรวมเพิ่ม
สูงขึ้นประมาณ 0.4 – 0.5 บาท ซึ่งถือวาเปนการเปลี่ยนแปลงที่คอนขางสูงกลาวคือเกือบจะเปน
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คร่ึงหนึ่งของการเปลี่ยนแปลงของรายไดสุทธิ สวนกรณีที่รายไดสุทธิลดต่ําลง 1 บาท หรือการ
เปลี่ยนแปลงมีคาเทากับ -1 เมื่อเปรียบเทียบกับกรณีอ่ืนๆจะมีผลทําใหคาใชจายในการบริโภค
สินคาโดยรวมลดต่ําลงประมาณ 0.16 – 0.18 บาท (ยกเวนแบบจําลองที่(3)ที่มีผลทําใหคาใชจาย
ในการบริโภคสินคาโดยรวมเพิ่มสูงขึ้น 0.09 บาท) เมื่อไมนําแบบจําลองที่(3)มาคิดดวย จะเห็นได
วาการเปลี่ยนแปลงของคาใชจายในการบริโภคสินคาโดยรวมในกรณีที่รายไดสุทธิเพิ่มสูงขึ้นมีคา
สูงกวาในกรณีที่รายไดสุทธิลดต่ําลงถึงประมาณ 2.5 เทานั่นหมายถึงวากลุมตัวอยางใหน้ําหนักกับ
การสูญเสียระดับการบริโภคมากกวาการเพิ่มระดับการบริโภคในปริมาณเดียวกันประมาณ 2.5 
เทาซึ่งคอนขางที่จะสอดคลองกับการศึกษาของ Kahneman และ Tversky (1979: 263-292) ที่ได
ใช Prospect Theory Value Function ในการอธิบายวาคนจะใหน้ําหนักกับการสูญเสียมากกวา
การไดรับประมาณ 2.25 เทา 
 
 การที่แบบจําลองที่(3)ซึ่งเปนการวิเคราะหกลุมที่สามารถคาดการณรายไดในอนาคตได
อยางมั่นใจมีคาสัมประสิทธิ์ของการเปลี่ยนแปลงที่เปนลบของรายไดสุทธิเปนลบอาจเกิดจาก ณ 
เวลาที่เก็บขอมูลอยูนั้นกลุมตัวอยางดังกลาวมีความจําเปนที่จะตองซื้อสินคาคงทนบางอยางที่ทํา
ใหเกิดความผันผวนในการใชจาย (สังเกตวาแบบจําลองที่(4) ซึ่งพิจารณาเฉพาะสินคาที่เปน
อาหาร รายไดสุทธิมีความสัมพันธทางบวกกับคาใชจายในการบริโภคสินคาที่เปนอาหารตามปกติ
ทั่วไป ดังนั้นผลที่ผิดปกติในแบบจําลองที่(3) ซึ่งพิจารณาสินคาโดยรวมนาจะเกิดจากสินคาที่ไมใช
อาหาร) เนื่องจากวากลุมตัวอยางดังกลาวสามารถที่จะคาดการณรายไดในอนาคตไดอยางมั่นใจ 
หากเขาคาดการณวารายไดในอนาคตจะเพิ่มสูงขึ้น เขาก็สามารถบริโภคสินคาเพิ่มข้ึนไดใน
ปจจุบันถึงแมรายไดสุทธิในปจจุบันจะลดต่ําลงก็ตาม 
 
 เมื่อหันมาพิจารณากรณีที่ตัวแปรตามเปนการเปลี่ยนแปลงของคาใชจายในการบริโภค
สินคาที่เปนอาหาร(แบบจําลองที่ (2),(4) และ (6)) จะเห็นไดวา ในกรณีที่รายไดสุทธิเพิ่มสูงขึ้นคน
ที่สามารถคาดการณรายไดในอนาคตอยางมั่นใจจะเพิ่มคาใชจายในการบริโภคสินคาที่เปนอาหาร
สูงกวาคนที่ไมสามารถคาดการณรายไดในอนาคตอยางมั่นใจได ซึ่งจะเห็นไดวากลุมหลังมีการ
เปลี่ยนแปลงที่คอนขางต่ําโดยเปรียบเทียบและมีผลทําใหเมื่อวิเคราะหขอมูลโดยรวมการเพิ่ม
คาใชจายในการบริโภคสินคาที่เปนอาหารเมื่อรายไดสุทธิเพิ่มสูงขึ้นในแบบจําลองที่(2) มีคาต่าํกวา
ในแบบจําลองที่(1)ซึ่งพิจารณาสินคาโดยรวม พิจารณาโดยเปรียบเทียบทั้งหมดแลวสรุปไดวาหาก
รายไดสุทธิเพิ่มสูงขึ้นคนที่ไมสามารถคาดการณรายไดในอนาคตอยางมั่นใจมีแนวโนมที่จะเพิ่ม
การบริโภคสินคาที่ไมใชอาหารมากกวาซึ่งอาจจะเปนเครื่องใชตางๆที่จําเปน เนื่องจากกลุมคน
ดังกลาวมักจะมีรายไดที่ไมแนนอน อีกทั้งโดยทั่วไปมีฐานะระดับปานกลางลงมาถึงยากจนทําใหมี
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เครื่องใชในครัวเรือนที่คอนขางนอย ความตองการที่จะพัฒนาชีวิตความเปนอยูทางดานวัตถุที่
จําเปนนั้นมีอยูสูง ในขณะที่เร่ืองอาหารการกินนั้นมักจะไมไดเนนที่ความหรูหราฟุมเฟอย แตเนนที่
ความอิ่มทองมากกวา   
  
 อยางไรก็ตาม เมื่อพิจารณากรณีที่การเปลี่ยนแปลงของรายไดสุทธิเปนลบหรือรายได
สุทธิลดต่ําลง จะเห็นไดวากลุมที่สามารถคาดการณรายไดในอนาคตอยางมั่นใจมีการลดคาใชจาย
ในการบริโภคสินคาที่เปนอาหารสูงกวาดวยเชนกัน ซึ่งมีสาเหตุ 2 ประการดวยกัน ประการแรก 
การบริโภคอาหารของกลุมที่สามารถคาดการณรายไดในอนาคตอยางมั่นใจซึ่งสวนใหญมีฐานะ
การเงินที่มั่นคง มักจะมีพฤติกรรมการบริโภคที่หรูหรากวา เชนการกินอาหารในหางสรรพสินคา 
การโทรสั่งอาหารขยะดิลิเวอรร่ี หากรายไดสุทธิลดต่ําลงกลุมคนดังกลาวสามารถที่จะลดความไม
จําเปนดังกลาวลงไดโดยไมเดือดรอน  ประการที่สอง กลุมที่ไมสามารถคาดการณรายไดในอนาคต
อยางมั่นใจซึ่งสวนใหญมีฐานะการเงินที่ไมมั่นคง โดยปกติมักจะไมไดใสใจเร่ืองความหรูหราของ
อาหารการกินแตจะเนนที่ความอิ่มทองมากกวา พฤติกรรมการบริโภคประจําวันจึงอยูในระดับที่มี
ความจําเปนสูง เมื่อรายไดสุทธิลดต่ําลง การลดระดับการบริโภคอาหารดังกลาวอาจจะกระทบไป
ถึงความอิ่มทอง ดังนั้นจึงมีการเปลี่ยนแปลงระดับการบริโภคที่คอนขางต่ํา ดวยเหตุผลทั้งสอง
ประการทําใหการเปลี่ยนแปลงของคาใชจายในการบริโภคในกรณีที่รายไดสุทธิลดต่ําลงของคนที่
สามารถคาดการณรายไดในอนาคตอยางมั่นใจมีสูงกวาคนที่ไมสามารถคาดการณรายไดใน
อนาคตอยางมั่นใจ 
 
 สวนการมีนัยสําคัญทางสถิติของตัวแปรการเปลี่ยนแปลงของรายไดสุทธินี้ จะเห็นไดวา
มีเพียงแบบจําลองที่(1) และ(5) เทานั้นที่ตัวแปรดังกลาวทั้งในกรณีที่เปนบวกและลบมีนัยสําคัญ 
ในขณะที่แบบจําลอง(2) และ(4) มีนัยสําคัญเฉพาะกรณีที่การเปลี่ยนแปลงของรายไดสุทธิเปน
บวก แสดงใหเห็นวาการใชแบบจําลองโดยพิจารณาสินคาโดยรวมโดยเฉพาะแบบจําลองของกลุม
ตัวอยางรวม และกลุมที่ไมสามารถคาดการณรายไดในอนาคตอยางมั่นใจนาจะมีความแมนยําใน
การอธิบายมากกวาการพิจารณาจากสินคาที่เปนอาหาร  
 
 พฤติกรรมแสวงหาอัตราดอกเบี้ยเงินกูที่ตํ่าที่สุด (SEARCH) ตัวแปรนี้ดัดแปลงมา
จากแบบจําลองของ Paz และ Shea ที่ใชการเปลี่ยนแปลงของอัตราดอกเบี้ย  การศึกษาในครั้งนี้
ใชขอมูลปฐมภูมิ และเปนขอมูลภาคตัดขวาง ในขณะที่ Paz และ Shea ใชขอมูลทุติยภูมิแบบ
อนุกรมเวลา ดังนั้นผูวิจัยจําเปนตองดัดแปลงใหเขากับการศึกษาครั้งนี้โดยพิจารณาวา พฤติกรรม
แสวงหาอัตราดอกเบี้ยเงินกูต่ําสุดหรือพฤติกรรม SEARCH มีความสัมพันธหรือไม อยางไรตอ
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พฤติกรรมการบริโภค  จากผลการประมาณการพบวาพฤติกรรมดังกลาวมีนัยสําคัญในกรณี
พิจารณาสินคาโดยรวมของกลุมตัวอยางรวม(แบบจําลองที่(1)) และกลุมที่สามารถการคาดการณ
รายไดในอนาคตอยางมั่นใจ(แบบจําลองที่(3)) เทานั้น โดยมีความสัมพันธเปนบวก ผลที่ได
สามารถอธิบายไดในทํานองเดียวกันกับการศึกษาผานปจจัยกําหนดโอกาสในการเปนหนี้ในบทที่ 
4 กลาวคือผูที่สามารถคาดการณรายไดในอนาคตอยางมั่นใจมักจะเปนผูที่มีรายไดมั่นคงกวา  
ความจําเปนในการกอหนี้เพื่อรักษาระดับการบริโภคจึงมีนอยกวา การกอหนี้จึงมักเปนไปเพื่อเพิ่ม
ระดับการบริโภคโดยสามารถที่จะใชเวลาในการหาแหลงหนี้ที่มีอัตราดอกเบี้ยต่ําสุดได ในขณะที่
กลุมที่ไมสามารถคาดการณรายไดในอนาคตอยางมั่นใจ มักจะไมมีเวลาที่จะอดทนหาแหลงหนี้ที่มี
อัตราดอกเบี้ยต่ําสุดได เนื่องจากการกอหนี้สวนใหญตองใชในการรักษาระดับการบริโภคซึ่งจําเปน
ตอการดํารงชีวิตประจําวัน ประกอบกับกลุมที่แรกมักจะเปนผูที่มีเครดิตดีกวาเนื่องจากมีรายไดที่
มั่นคงกวา ดังนั้นจึงมีแหลงหนี้จํานวนมากเปนทางเลือก ในขณะที่กลุมหลังจะไมมีทางเลือกมาก
นัก เมื่อมีโอกาสในการกอหนี้เขาจึงมักจะควาโอกาสนั้นไวอยางทันทีทันใด ดวยเหตุผลดังกลาว
พฤติกรรม SEARCH จึงมีความสัมพันธทางบวกตอพฤติกรรมการกอหนี้และการกอหนี้นั้นโยงไป
ถึงการเพิ่มระดับการบริโภคอีกที ดังนั้นพฤติกรรม SEARCH จึงมีความสัมพันธทางบวกอยางมี
นัยสําคัญตอคาใชจายในการบริโภคกับกลุมที่สามารถคาดการณรายไดในอนาคตอยางมั่นใจ สวน
การที่พฤติกรรม SEARCH ไมมีนัยสําคัญในกรณีสินคาที่เปนอาหารเลยก็อาจจะเกี่ยวเนื่องมาจาก
การกอหนี้เพื่อเพิ่มระดับการบริโภคของกลุมที่สามารถคาดการณรายไดในอนาคตอยางมั่นใจมัก
เปนพวกสินคาคงทนมากกวาที่จะเปนสินคาประเภทอาหารนั่นเอง 
 
 จากผลการศึกษาดังกลาวจะมุงพิจารณาประเด็นของกลุมที่ไมสามารถคาดการณ
รายไดในอนาคตอยางมั่นใจ เนื่องจากสามารถถือไดวาเปนตัวแทนของกลุมที่กอหนี้โดยมีแนวโนม
เปน Myopic Loss Aversion ที่สูง การที่กลุมดังกลาวมีการเพิ่มระดับการบริโภคในกรณีที่รายได
สุทธิเพิ่มข้ึนในอัตราที่สูงกวาการลดระดับการบริโภคในกรณีที่รายไดสุทธิลดต่ําลง แสดงใหเห็นวา
มีความเสี่ยงสูงตอการประสบปญหาในการรักษาระดับการบริโภคในอนาคต และอาจกระทบไปถึง
ความสามารถในการชําระหนี้ในอนาคตดวย 
 

ประเด็นที่นาสนใจอีกอยางหนึ่งสําหรับพฤติกรรมการบริโภคของผูที่กอหนี้ก็คือ การกอ
หนี้นั้นเกี่ยวของกับการบริโภคหรือไม และเกิดขึ้นเพื่อส่ิงใดระหวาง การกอหนี้เพื่อรักษาระดับการ
บริโภค และกอหนี้เพื่อเพิ่มระดับการบริโภค ซึ่งประเด็นเหลานี้จะไดศึกษาอยางละเอียดในผลการ
วิเคราะหแรงดึงดูดของโอกาสในการกอหนี้ตอไป 
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6.2 ผลการวิเคราะหแรงดึงดูดของโอกาสในการกอหนี้ 
 

การศึกษาในสวนนี้เปนการศึกษาเพิ่มเติมถึงแรงดึงดูดของโอกาสในการกอหนี้ โดยกลุม
ตัวอยางที่ใชเปนคนละกลุมกับวิธีการศึกษาหลักในหัวขอ 6.1.1 โดยขอมูลที่ใชจะเก็บจากกลุม
ตัวอยางที่ประสบปญหาการชําระหนี้จํานวนทั้งสิ้น 102 ตัวอยางดังเหตุผลที่ไดกลาวไวแลวและ
แบงกลุมเปน 2 กลุมไดแกกลุมอาชีพที่มีแนวโนมไมเปน Myopic Loss Aversion และกลุมอาชีพที่
มีแนวโนมเปน Myopic Loss Aversion ซึ่งการแบงกลุมดังกลาวจะทําใหเกิดความหลากหลายใน
การศึกษาจากเดิมที่จะแบงจากความสามารถในการคาดการณรายไดในอนาคต ซึ่งผลการ
วิเคราะหขอมูลมีดังตอไปนี้ 
 

6.2.1 ผลการวิเคราะหขอมูลเบื้องตนจากแบบสอบถาม 
 

1) การแบงกลุมอาชีพจําแนกตามคะแนนความเปน Myopic Loss Aversion   
 
จากผลการวัดคะแนน Myopic Loss Aversion กับสาขาอาชีพเฉพาะที่ประสบปญหา

การชําระหนี้ไดผลดังตารางที่ 6.5  พบวาสามารถแบงกลุมอาชีพตามความเปน Myopic Loss 
Aversion ได 2 กลุมไดแกกลุมที่มีแนวโนมเปน Myopic Loss Aversion (คะแนนเฉลี่ยมากกวา 3)
ซึ่งประกอบดวยอาชีพคาขาย, รับจางทั่วไป และเกษตรกรรม และกลุมที่มีแนวโนมไมเปน Myopic 
Loss Aversion (คะแนนเฉลี่ยนอยกวา 3)ซึ่งประกอบดวยอาชีพรับราชการ และพนักงาน
บริษัทเอกชน  

 
ตารางที่ 6.5 คะแนนความเปน Myopic Loss Aversion ของผูประสบปญหาการชําระหนี้ 

อาชีพ คะแนนความเปน Myopic Loss Aversion อันดับ 
คาขาย 3.16 3 
รับจางทั่วไป 3.33 2 
เกษตรกรรม 3.38 1 
รับราชการ 2.64 5 
พนักงานบริษัทเอกชน 2.70 4 

 
2) ลักษณะการกระจายของประชากร สําหรับการกระจายของประชากรที่ประสบ

ปญหาการชําระหนี้นั้นสามารถพิจารณาจากการกระจายทางพื้นที่, การกระจายทางอาชีพ และ
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การกระจายทางอายุ ดังแสดงในแผนภูมิวงกลมดังตอไปนี้  จากรูปที่ 6.4 แสดงการกระจายทาง
พื้นที่ของกลุมตัวอยางโดยมีกลุมตัวอยางในพื้นที่เขต 1 จํานวน 65 คน และในพื้นที่เขต 2 จํานวน 
37 คน โดยการกระจายดังกลาวเปนผลมาจากการกระจายทางพื้นที่ของกลุมตัวอยางทั้งหมด 
 

64%

36%
เขต 1

เขต 2

 
รูปที่ 6.5 การกระจายทางพื้นทีข่องกลุมตัวอยางประสบปญหาการชาํระหนี ้

 
จากรูปที่ 6.5 แสดงการกระจายทางอาชีพของกลุมตัวอยาง เปนอาชีพรับราชการ 14 

คน, พนักงานบริษัทเอกชน 21 คน, รับจางทั่วไป 23 คน, เกษตรกร 26 คน, และคาขาย 18 คน2  
 

18%

23%

24%

14%

21%
คาขาย

รับจาง

เกษตร

รับราชการ

เอกชน

 
รูปที่ 6.6 การกระจายทางอาชีพของกลุมตัวอยางประสบปญหาการชาํระหนี ้

 
เนื่องจากการเก็บขอมูลทั้งหมด(รวมวิธีการศึกษาอื่นๆดวย) พยายามกระจายไปตาม

สาขาอาชีพตางๆ ใหเทาๆกัน เพราะฉะนั้น สัดสวนของอาชีพของผูประสบปญหาการชําระหนี้ยอม
บงบอกไดถึงความนาจะเปนไดในระดับหนึ่งโดยอาชีพเกษตรกรรมมีความนาจะเปนที่จะประสบ
ปญหาการชําระหนี้สูงสุด ตามดวย รับจางทั่วไป, พนักงานบริษัทเอกชน, คาขาย และรับราชการ
ตามลําดับ นอกจากนี้เมื่อพิจารณาการกระจายของประชากรตามสาขาอาชีพดังกลาวรวมกับ
                                                 
2 อาชีพธุรกิจสวนตวัตางๆในที่น้ีจะถือวาอยูในกลุมอาชีพคาขาย 
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อันดับความเปน Myopic Loss Aversion ดังตารางที่ 6.6 จะเห็นไดวาคอนขางมีความสอดคลอง
กันยกเวนอาชีพคาขายกับพนักงานบริษัทเอกชนเทานั้นที่อันดับของจํานวนประชากรสลับจาก
อันดับความเปน Myopic Loss Aversion จากตารางดังกลาวแสดงถึงความสัมพันธอยางคราวๆ
ระหวางความเปน Myopic Loss Aversion กับจํานวนผูประสบปญหาการชําระหนี้โดยมีแนวโนม
ความสัมพันธไปในทิศทางเดียวกัน 

 
ตารางที่ 6.6 เปรียบเทยีบอันดับความเปน Myopic Loss Aversion กับจํานวนประชากร 

อาชีพ อันดับ MLA อันดับจํานวน
ประชากร 

คาขาย 3 4 
รับจางทั่วไป 2 2 
เกษตรกรรม 1 1 
รับราชการ 5 5 
พนักงานบริษัทเอกชน 4 3 

  
ทั้งนี้เมื่อแบงกลุมเปน 2 ประเภทดังที่กลาวไวในวิธีการศึกษา จะเห็นไดวากลุมที่มี

แนวโนมเปน Myopic Loss Aversion (คาขาย,รับจางทั่วไปและเกษตรกรรม) มีสัดสวนสูงกวา
กลุมที่มีแนวโนมไมเปน Myopic Loss Aversion (ขาราชการ และพนักงานบริษัทเอกชน) อยาง
ชัดเจน โดยมีสัดสวนเทากับ 67 : 35 ดังนั้นหากพิจารณาตามกรอบแนวคิด3ดังรูปที่ 6.6 สาเหตุของ
การประสบปญหาการชําระหนี้  จะสามารถวิเคราะหเบื้องตนไดวาสําหรับโอกาสที่จะประสบ
ปญหาการชําระหนี้นั้น กรณีของบุคคลที่กอหนี้แบบ Myopic Loss Aversion นาจะมีอิทธิพล
มากกวากรณีของบุคคลที่กอหนี้แบบไมเปน Myopic Loss Aversion แตประสบ Shocks  

 

                                                 
3 รายละเอยีดของกรอบแนวคิดศกึษาไดในบทที่ 3 หัวขอ 3.4 ในสวนการศึกษาเพิ่มเติมถึงแรงดึงดูดของโอกาสในการกอหน้ี 
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อาชีพคาขาย,รับจางทั่วไป, 
เกษตรกรรม 

อาชีพขาราชการ,เอกชนประเภท
ลูกจางประจํา 

รูปที่ 6.7 สาเหตุของการประสบปญหาการชาํระหนี ้
 

จากรูปที่ 6.7 แสดงการกระจายทางอายุของกลุมตัวอยางโดยมีกลุมอายุตํ่ากวาหรือ
เทากับ 30 ปจํานวน 38 คน อายุ 31 – 40 ป จํานวน 37 คน และอายุมากกวา 40 ปจํานวน 27 คน 

 

38%

36%

26%
ตํ่ากวาหรือเทากับ30ป
31-40ป
มากกวา40ป

 
รูปที่ 6.8 การกระจายทางอายุของกลุมตัวอยางประสบปญหาการชําระหนี้  

 
 3)  ความสัมพันธระหวางอาชีพ กับรายไดและมูลคาหนี้ที่กอ  ในสวนของ
ความสัมพันธเบื้องตนระหวางอาชีพกับรายไดของผูประสบปญหาการชําระหนี้ในตารางที่ 6.7  
หากพิจารณาจากรายไดขณะที่ทําการกอหนี้พบวาแตละอาชีพลวนมีรายไดเฉลี่ยสูงกวา 10,000 
บาท แตเมื่อเปรียบเทียบกับรายไดปจจุบันเฉลี่ยพบวาอาชีพคาขาย, รับราชการ และพนักงาน

เปน Myopic Loss Aversion 

โอกาสประสบปญหา
การชําระหนี้สูง 

ไมเปน Myopic Loss Aversion 

ตัดสินใจกอหนี้ ตัดสินใจกอหนี้ 

ประสบ Shocks 
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บริษัทเอกชน มีรายไดเฉลี่ยเพิ่มสูงขึ้นกวาเมื่อคร้ังที่กอหนี้ ในขณะที่อาชีพรับจางทั่วไป และ
เกษตรกรรมมีรายไดลดลงอยางชัดเจน ประเด็นที่นาสนใจก็คือสาเหตุของการประสบปญหาการ
ชําระหนี้ของอาชีพรับจางทั่วไป และเกษตรกรรม นาจะเกิดจากความผันผวนของรายไดโดยสังเกต
วาครั้งที่กอหนี้นั้นมีรายไดคอนขางสูง(จากการวิเคราะหขอมูลทั้งหมด 365 คน พบวาอาชีพรับจาง
ทั่วไป และเกษตรกรรมมีรายไดเฉลี่ยประมาณ 9,000 และ 8,000 บาท ตามลําดับ) การกอหนี้นั้น
อาจเกิดจากความตองการที่สูงมาก เมื่อรายไดสูงแทนที่จะหยุดกอหนี้ กลุมอาชีพดังกลาวกลับคิด
วามีโอกาสในการเพิ่มความอยูดีกินดีโดยการกอหนี้ไปใชในการบริโภค หรือการลงทุน โดยเฉพาะ
ในกลุมรับจางทั่วไปจะเห็นไดวามีการกอหนี้เพียงครั้งเดียวในมูลคาที่สูงมาก(เกิดจากในอาชีพนี้มี 
2 ตัวอยางที่กอหนี้ในมูลคาที่สูงมากอยางแตกตางกับตัวอยางอื่นในกลุมเดียวกัน หากตัด 2 
ตัวอยางนี้ออกไป มูลคาหนี้เฉลี่ยจะเหลือเพียง 38,741.29 บาทเทานั้น) พอตอมารายไดลดลงจึง
ไมสามารถที่จะชําระหนี้ได และประสบปญหาในที่สุด 
 
ตารางที่ 6.7 ความสัมพันธระหวางอาชีพ กับรายไดและมูลคาหนี้ที่กอ 

อาชีพ รายไดเมื่อครั้งที่
กอหนี้เฉล่ีย 

รายไดปจจุบันเฉลี่ย มูลคาหนี้ทีก่อคร้ังลาสุด
เฉล่ีย 

คาขาย 10,950.00 13,783.33 43,000.00 
รับจางทั่วไป 11,608.70 9,317.39 102,739.10(38,741.29)4

เกษตรกรรม 10,596.15 8,526.92 63,596.15 
รับราชการ 12,121.43 13,142.86 49,857.14 
พนักงานบริษัทเอกชน 12,333.33 12,942.86 100,142.90 

รวม 11,521.92 11,542.67 71,867.06 
 ที่มา: จากการสํารวจ 
  
 ในกรณีของอาชีพคาขายจะเห็นไดวามูลคาหนี้ที่กอคร้ังลาสุดมีคาคอนขางต่ํา ทั้งๆที่
ความจริงแลวเปนกลุมที่มีภาระหนี้สะสมมากที่สุด สาเหตุอาจเนื่องมาจากอาชีพดังกลาวมีความถี่
ในการกอหนี้สูงมากเพื่อใชในการลงทุนทําการคาอยูตลอดเวลา ระยะเวลาในการกอหนี้คร้ังลาสุด
จนถึงปจจุบันจึงคอนขางสั้น และขณะนั้นอาจอยูในชวงประสบปญหาแลวก็ได จึงสามารถกอหนี้
ไดในมูลคาที่คอนขางต่ํา สวนกลุมอาชีพที่มีรายไดคอนขางแนนอนพบวาอาชีพพนักงาน

                                                 
4 ตัวเลขในวงเล็บคอืกรณีท่ีตัดตวัอยางทีมี่ขอมูลมูลคาหนี้ท่ีผดิปกตอิอกไปจํานวน 2 ตัวอยาง  
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บริษัทเอกชนมีการกอหนี้ในมูลคาที่สูงมาก ผิดกับอาชีพรับราชการที่กอหนี้ในมูลคาคอนขางต่ํา
ทั้งๆที่เปนอาชีพที่มีรายไดแนนอนที่สุด   

 
 3) วัตถุประสงคในการกอหนี้  ในสวนของวัตถุประสงคในการกอหนี้ สามารถแสดง
รายละเอียดไดดังตารางที่ 6.8 โดยในการวิเคราะหขอมูลในสวนของการรักษาและเพิ่มระดับการ
บริโภค พบวาทั้ง 2 กรณีมีความใกลเคียงกัน โดยกรณีของการเพิ่มระดับการบริโภคมีความถี่
มากกวาเล็กนอย และในการกอหนี้นั้นโดยสวนใหญจะนําไปใชบริโภคในสิ่งที่จําเปนซึ่งมีความถี่
มากกวาการนําไปใชในสิ่งที่ฟุมเฟอยอยางชัดเจน ทั้งในกรณีการใชจายประจําวัน และการใชจาย
ในสินคาคงทน นอกจากนี้การกอหนี้บางสวนยังนําไปใชในการลงทุนเพื่อหวังผลระยะยาว  
 
ตารางที่ 6.8 ความถี่ของวัตถุประสงคในการกอหนี้รายอาชีพ(คน) 
             วัตถุประสงค 

อาชีพ 

รักษา
ระดับการ
บริโภค 

เพิ่มระดับ
การบริโภค 

ใชจาย
ประจําวัน
สิ่งที่จําเปน 

ใชจาย
ประจําวัน
สิ่งที่
ฟุมเฟอย 

ใชจายใน
สินคา
คงทนที่
จําเปน 

ใชจายใน
สินคา
คงทนที่
ฟุมเฟอย 

ลงทุนโดย
หวังผล
ระยะยาว 

ธุรกิจสวนตัวหรือคาขาย 5 11 11 0 15 1 11 
รับจางทั่วไป 14 8 18 0 9 2 6 
เกษตรกรรม 11 14 18 1 14 1 3 
รับราชการ 5 7 6 3 6 2 2 
พนักงานบริษัทเอกชน 8 7 8 2 9 2 6 

รวม 43 47 61 6 53 8 28 
ที่มา: จากการสํารวจ 
 

จากการวิเคราะหขอมูลเบื้องตนจะเห็นไดวาการกอหนี้มีแนวโนมเปนไปเพื่อการบริโภค
ในปจจุบันสูง ไมวาจะเปนการรักษาระดับการบริโภคหรือการเพิ่มระดับการบริโภคซึ่งเปนความ
พยายามที่จะรักษาระดับความพึงพอใจจากการบริโภคของตนเอาไว ยิ่งเมื่อเปรียบเทียบกับการกอ
หนี้เพื่อการลงทุนโดยหวังผลในระยะยาวจะมีความถี่คอนขางนอยโดยเปรียบเทียบ ดังนั้นจึงมี
แนวโนมที่จะสนับสนุนแนวคิด Myopic Loss Aversion คอนขางมาก อยางไรก็ตาม นี่เปนเพียง
การวิเคราะหขอมูลเบื้องตนเทานั้น ซึ่งมีความจําเปนที่จะตองทําการวิเคราะหโดยใชแบบจําลอง
ตอไปเพื่อใหทราบถึงแนวโนมทางพฤติกรรมของกลุมตัวอยางไดชัดเจนยิ่งขึ้น   
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6.2.2 ผลการวิเคราะหขอมูลโดยใชแบบจําลอง 
 
ในบางครั้ง คนเรามักจะไมรูตัววาความตองการเริ่มเกิดขึ้นตั้งแตเมื่อไหร การกอหนี้ใน

กรณีที่เกิดข้ึนเพื่อรักษาระดับการบริโภคเดิมนั้นอาจไมใชเร่ืองที่นาสงสัยนัก  แตในกรณีที่การกอ
หนี้เกิดข้ึนเพื่อเพิ่มระดับการบริโภคนั้น นาสนใจตรงที่วา “เพราะคนมีโอกาสที่จะกอหนี้ใชหรือไม 
จึงกระตุนใหเลือกที่จะเพิ่มระดับการบริโภคในชวงเวลานั้น” เพราะในความเปนจริง หากไมมี
โอกาสในการกอหนี้ รายไดที่เพียงพอก็คงทําใหคนรักษาระดับการบริโภคเดิมไปเร่ือยๆจนมีรายได
ที่สูงขึ้นและสามารถที่จะเพิ่มระดับการบริโภคไดโดยไมตองกอหนี้  จากตารางที่ 6.8 จะเห็นไดวา
วัตถุประสงคในการกอหนี้สวนใหญเปนไปเพื่อการบริโภค การวิเคราะหขอมูลในสวนนี้จะวิเคราะห
อยางละเอียดมากขึ้นถึงวัตถุประสงคดังกลาวโดยใชแบบจําลองที่กําหนดไวโดยใชวิธี OLS โดยจะ
ทําการวิเคราะหผลโดยเปรียบเทียบ 2 กลุมดวยกันไดแกกลุมอาชีพที่มีแนวโนมไมเปน Myopic 
Loss Aversion และกลุมอาชีพที่มีแนวโนมเปน Myopic Loss Aversion ซึ่งจะใหประโยชน 2 
ประการไดแก 

 
1) ทําใหทราบถึงความแตกตางเชิงพฤติกรรมของผูที่ประสบปญหาการชําระหนี้ที่มี

แนวโนมไมเปน Myopic Loss Aversion และที่เปน Myopic Loss Aversion 
2) เปนการตรวจสอบความถูกตองของการวัดความเปน Myopic Loss Aversion ดวย 

Likert – Type Scale ในบทที่ 5 โดยพิจารณาวาตัวแปรที่มีนัยสําคัญมีความสอดคลองกับประเภท
ของกลุมตัวอยางทั้ง 2 กลุมหรือไม โดยกลุมอาชีพที่มีแนวโนมไมเปน Myopic Loss Aversion ควร
จะถูกกําหนดดวยตัวแปรที่ใหความสําคัญกับอนาคตดวยไดแกตัวแปรการกอหนี้เพื่อการลงทุนใน
ระยะยาว ในขณะที่กลุมอาชีพที่มีแนวโนมเปน Myopic Loss Aversion ควรจะถูกกําหนดดวยตัว
แปรที่ใหความสําคัญกับการบริโภคในปจจุบันสูง 

 
 ผลการวิเคราะหในเบื้องตนพบวาไมเปนที่นาพอใจนัก เนื่องจากมีตัวแปรที่มีนัยสําคัญ
นอยมากทั้งในสองกลุม ซึ่งสาเหตุเกิดมาจากการมองขามความสําคัญของชวงระยะเวลาที่เร่ิม
ประสบปญหาการชําระหนี้กับระยะเวลาที่กอหนี้คร้ังลาสุด ทําใหไมสามารถทราบไดวาในขณะที่
ทําการกอหนี้คร้ังลาสุดนั้น ตัวอยางไดประสบปญหาการชําระหนี้แลวหรือไม เพราะการกอหนี้ใน
ชวงเวลาที่ไมประสบปญหา กับชวงเวลาที่ประสบปญหานาจะมีพฤติกรรมที่แตกตางกันอยางมาก 
การไมสามารถแยกตัวอยางจากชวงเวลาดังกลาวได ทําใหขอมูลสวนใหญมีความผันผวน เชนการ
กอหนี้เพื่อการลงทุนโดยทั่วไปจะมีมูลคาสูง แตหากอยูในชวงประสบปญหาแลวจะเสียเครดิตใน
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การกอหนี้ ทําใหกอหนี้ไดในมูลคาที่ต่ํา หรือวัตถุประสงคสวนใหญของผูประสบปญหาการชําระ
หนี้แลว อาจกอหนี้เพื่อนําไปใชหนี้เกาก็ได เปนตน  
 

ดังนั้น ผูวิจัยจึงเลือกใชวิธี Backward ในการคัดเลือกตัวแปรอิสระเขาสมการ ซึ่งพบวา
ทําใหมีตัวแปรที่มีนัยสําคัญอยูในสมการมากที่สุด โดยผลการวิเคราะหพบวากลุมอาชีพที่มี
แนวโนมไมเปน Myopic Loss Aversion (กลุมที่ 1)ประกอบดวยกลุมตัวอยางที่มีอาชีพรับราชการ 
และพนักงานบริษัทเอกชน และกลุมอาชีพที่มีแนวโนมเปน Myopic Loss Aversion(กลุมที่ 2) 
ประกอบดวยกลุมตัวอยางที่มีอาชีพรับจางทั่วไป, เกษตรกรรม และคาขาย มีคาสัมประสิทธิ์
สหสัมพันธ (R2) เทากับ 0.553 และ 0.330 ตามลําดับ โดยมีคาสถิติ F เทากับ 5.085 และ 19.159 
ตามลําดับ ซึ่งตางก็มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่นรอยละ 95 โดยผลการประมาณการ
คาสัมประสิทธิ์ของทั้ง 2 กลุมแสดงโดยเปรียบเทียบไดดังตารางที่ 6.9  

 
ตารางที่ 6.9 ผลการประมาณการคาสมัประสิทธิ์โดยเปรียบเทียบ 

ตัวแปร คาสัมประสทิธิ(์1) คาสัมประสทิธิ(์2) 

(constant) 134,198.70* -104,394* 
C1 -85,519.00*  
C2 -118,892.00*  
C5 58,685.23** -47,524.80* 
C6  -100,085.00* 
V  -59,764.40* 
Y  20.878* 

หมายเหตุ*มีนัยสําคัญทางสถิติ ณ ระดับนัยสําคัญ 5% **มีนัยสําคัญทางสถิติ ณ ระดับนัยสําคัญ 10 % 
(1) กลุมอาชีพที่มีแนวโนมไมเปน Myopic Loss Aversion, (2) กลุมอาชีพที่มีแนวโนมเปน Myopic Loss 
Aversion, BORR(มูลคาหนี้ที่กอครั้งลาสุด) เปนตัวแปรตาม 
 
 เมื่อพิจารณาผลการประมาณการโดยรวมกอนพบวา ตัวแปรที่มีอิทธิพลอยางมี
นัยสําคัญตอมูลคาหนี้ที่กอคร้ังลาสุดของกลุมที่ 1 มีการกอหนี้เพื่อรักษาระดับการบริโภค(C1) การ
กอหนี้เพื่อเพิ่มระดับการบริโภค(C2) และการกอหนี้เพื่อใชในการบริโภคสินคาคงทนที่จําเปน(C5) 
ในขณะที่กลุมที่ 2 มีการกอหนี้เพื่อใชในการบริโภคสินคาคงทนที่จําเปน(C5) การกอหนี้เพื่อใชใน
การบริโภคสินคาคงทนที่ฟุมเฟอย(C5) การกอหนี้เพื่อการลงทุนระยะยาว(V) และรายไดเมื่อคร้ังที่
กอหนี้(Y) 
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 จากผลดังกลาวคอนขางจะขัดแยงเล็กนอยเนื่องจากตัวแปรการกอหนี้เพื่อรักษาระดับ
การบริโภคนาจะมีนัยสําคัญในกรณีของกลุมที่ 2 และการกอหนี้เพื่อการลงทุนระยะยาวนาจะมี
นัยสําคัญในกรณีของกลุมที่ 1 อยางไรก็ตาม ผลดังกลาวไดบงบอกถึงนัยยะบางประการดังตอไปนี้ 
  

การกอหนี้เพื่อรักษาระดับการบริโภค(C1)  มีความสัมพันธทางลบอยางมีนัยสําคัญ 
ในกรณีของกลุมที่ 1เทานั้น  ซึ่งจากการศึกษาที่ผานๆมาจะพบวาตัวแปรนี้มักจะมีความสัมพันธ
อยางมีนัยสําคัญในกรณีของกลุมที่ 2 มากกวา หากพิจารณาคาสัมประสิทธิ์จะเห็นไดวาในกลุมที่ 
1 การกอหนี้เพื่อรักษาระดับการบริโภคเมื่อเปรียบเทียบกับวัตถุประสงคอ่ืนๆจะมีสวนในการลด
มูลคาหนี้ที่กอลงประมาณ 85,519 บาท ซึ่งแสดงใหเห็นวามีการกอหนี้เพื่อรักษาระดับการบริโภค
ในมูลคาที่คอนขางต่ําเมื่อเปรียบเทียบกับวัตถุประสงคอ่ืนๆ อยางไรก็ตาม การที่ตัวแปรนี้มี
นัยสําคัญในกลุมที่ 1 แสดงใหเห็นวากลุมที่ 1 โดยสวนใหญเร่ิมที่จะประสบปญหาการชาํระหนีจ้าก
เหตุการณที่ไมไดคาดฝนแลว หรือบางคนอาจประสบปญหาแลวก็ได(ในที่นี้ไดสมมติใหการประสบ
ปญหาการชําระหนี้ของกลุมที่ 1 เกิดจากเหตุการณที่ไมคาดฝน) ทั้งๆที่มีรายไดที่คอนขางแนนอน 
การที่รายไดไมเพียงพอตอการรักษาระดับการบริโภคอาจเกิดจากการเจียดเงินจากรายไดบางสวน
ไปชําระหนี้ที่สะสมมาหรือสูญเสียไปจากสิ่งที่ไมไดคาดฝน(เชน เกิดอุบัติเหตุ ปวยเปนโรค เปนตน) 
การกอหนี้คร้ังใหมจึงเปนการกอหนี้เพื่อรักษาระดับการบริโภคเนื่องจากระดับรายไดเดิมไม
เพียงพอตอการรักษาระดับการบริโภคอีกตอไป  สวนสาเหตุที่ตัวแปรนี้ไมมีนัยสําคัญในกลุมที่ 2 
ทั้งๆที่ควรจะมี อาจเนื่องมาจากในขณะที่กอหนี้กอนนี้นั้น กลุมที่ 2 โดยสวนใหญยังไมประสบ
ปญหาการชําระหนี้ และเห็นวาในขณะนั้นตนเองมีรายไดคอนขางดี(สังเกตจากตารางที่ 6.7 จะ
เห็นไดวาอาชีพรับจางทั่วไป และเกษตรกรรมมีรายไดเมื่อครั้งที่กอหนี้สูงกวารายไดในปจจุบันอยาง
ชัดเจน) ในขณะนั้นกลุมที่ 2 จึงไมมีความจําเปนในการกอหนี้เพื่อรักษาระดับการบริโภค 
 
 การกอหนี้เพื่อเพิ่มระดับการบริโภค(C2)  มีความสัมพันธทางลบอยางมีนัยสําคัญ 
ในกรณีของกลุมที่ 1 เทานั้น และมีคาสัมประสิทธิ์ที่ติดลบมากที่สุดเมื่อเปรียบเทียบกับตัวแปร
วัตถุประสงคอ่ืนๆ แสดงใหเห็นวากลุมที่ 1 กอหนี้เพื่อเพิ่มระดับการบริโภคนอยมาก และชวย
สนับสนุนแนวโนมวาขณะที่กอหนี้นั้นโดยสวนใหญไดประสบปญหาการชําระหนี้แลว  
 
 การกอหนี้เพื่อนําไปใชในการบริโภคสินคาคงทนที่จําเปน(C5)  มีความสัมพันธ
ทางบวกอยางมีนัยสําคัญในกรณีของกลุมที่ 1 และมีความสัมพันธทางลบอยางมีนัยสําคัญใน
กรณีของกลุมที่ 2  โดยในกรณีของกลุมที่1 เมื่อเปรียบเทียบกับวัตถุประสงคอ่ืนๆการกอหนี้เพื่อ
นําไปใชในการบริโภคสินคาคงทนที่จําเปนจะมีผลในการเพิ่มมูลคาหนี้ถึงประมาณ 58,685 บาท 
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สวนในกลุมที่ 2 จะมีผลในการลดมูลคาหนี้ลง 47,525 บาท แสดงใหเห็นวากลุมที่ 1 จะกอหนีไ้ปใช
ในสวนนี้ดวยมูลคาที่สูง ในขณะที่ตัวอยางสวนใหญในกลุมที่ 2 มักจะกอหนี้ไปใชในสวนนี้ดวยมูล
คาที่ต่ํา ผลลัพธที่ไดดังกลาวไมใชเร่ืองที่นาแปลกใจนัก เนื่องจากกลุมที่ 1 มักจะมีฐานะทาง
การเงินที่ดีและมั่นคงกวากลุมที่ 2 การกอหนี้เพื่อนําไปใชในการบริโภคสินคาคงทนแตละครั้งจึงมี
มูลคาที่สูง เชน ที่พักอาศัย รถยนต โนตบุค เปนตน ในขณะที่กลุมที่ 2 มักจะนําไปใชจายในสินคา
คงทนที่มีมูลคาต่ํา เชน ตูเย็น โทรทัศน และเครื่องใชไฟฟาอ่ืนๆ เปนตน อยางไรก็ตาม ถึงตัวแปรนี้
จะมีอิทธิพลตอมูลคาหนี้ต่ํากวาอยางชัดเจนสําหรับกลุมที่ 2 แตเมื่อพิจารณารวมกับตารางที่ 6.8 
จะเห็นไดวาตัวแปรนี้ของกลุมที่ 2 มีความถี่สูงกวากลุมที่ 1 อยางชัดเจนเชนกัน 
 
 การกอหนี้เพื่อนําไปใชในการบริโภคสินคาคงทนที่ฟุมเฟอย(C6)  มีความสัมพันธ
ทางลบอยางมีนัยสําคัญในกรณีของกลุมที่ 2 เทานั้น คาติดลบที่สูงแสดงใหเห็นวาโดยสวนใหญ
กลุมที่ 2 จะกอหนี้เพื่อสิ่งนี้ในมูลคาที่ต่ํามากเมื่อเปรียบเทียบกับวัตถุประสงคอ่ืนๆ และชวย
สนับสนุนวาในขณะที่กอหนี้นั้นกลุมที่ 2 โดยสวนใหญยังไมประสบปญหาการชําระหนี้ เพราะ
นอกจากการกอหนี้เพื่อรักษาระดับการบริโภคจะไมมีนัยสําคัญแลว ยังคงมีการกอหนี้เพื่อส่ิงที่
ฟุมเฟอยซึ่งถือวาเปนพฤติกรรมที่ตอบสนองตอรายไดปจจุบัน(เมื่อคร้ังที่กอหนี้)สูงมาก ซึ่งจะเห็น
ไดชัดเจนเมื่อพิจารณาตัวแปรรายไดเมื่อครั้งที่กอหนี้(Y)ตอไป  
 
 การกอหนี้เพื่อการลงทุนในระยะยาว(V)  มีความสัมพันธอยางมีนัยสําคัญในกรณี
ของกลุมที่ 2 เทานั้น  ซึ่งผิดจากสมมติฐานที่วาตัวแปรนี้นาจะมีนัยสําคัญในกรณีของกลุมที่ 1 
เนื่องจากกลุมที่ 1 มีแนวโนมวาไมเปน Myopic Loss Aversion จึงนาจะสนใจการลงทุนซึ่งจะได
ผลตอบแทนในอนาคตมากกวา อยางไรก็ตามผลที่ไดอาจเกิดจากการที่กลุมที่ 1 โดยสวนใหญได
ประสบปญหาการชําระหนี้อยูกอนแลว การกอหนี้คร้ังลาสุดของกลุมที่ 1 จึงเปนไปเพื่อการรักษา
ระดับการบริโภคมากกวา และถึงแมวาตัวแปรนี้จะมีนัยสําคัญในกลุมที่ 2 แตคาสัมประสิทธิ์ที่ติด
ลบแสดงใหเห็นวามีการกอหนี้เพื่อการลงทุนในมูลคาที่คอนขางต่ํา นอกจากนี้การกอหนี้เพื่อการ
ลงทุนดังกลาวของกลุมที่ 2 ไมนาจะเกิดจากการคาดการณผลลัพธในอนาคตอยางรอบคอบแตเกดิ
จากความตองการความกาวหนาในปจจุบันที่สูงมากกวา สงผลใหกลุมที่ 1 ตองประสบปญหาการ
ชําระหนี้จากการเปน Myopic Loss Aversion ในที่สุด 
 
 รายไดเมื่อครั้งที่กอหนี้(Y)  มีความสัมพันธทางบวกอยางมีนัยสําคัญในกรณีของกลุม
ที่ 2 เทานั้น สาเหตุเนื่องมาจากรายไดมีอิทธิพลในการกําหนดโอกาสในการเขาถึงแหลงเงนิกู การที่
มูลคาหนี้ ข้ึนอยูกับรายไดจึงแสดงใหเห็นถึงแรงดึงดูดของโอกาสในการกอหนี้ไดอีกทางหนึ่ง 
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กลาวคือ ยิ่งคนเห็นวามีโอกาสในการกอหนี้ไดสูงสุดมูลคามากเทาไหร คนก็ยิ่งมีแนวโนมที่จะกอ
หนี้ในมูลคามากเทานั้น ซึ่งจากคาสัมประสิทธิ์จะเห็นไดวา มูลคาหนี้ที่กอของกลุมที่ 2 มีความ
ออนไหวตอรายไดในขณะนั้นสูงมากโดยถารายไดเพิ่มข้ึน 100 บาท จะดึงดูดใหกลุมที่ 2 กอหนี้ใน
มูลคาที่สูงถึงประมาณ 2000 บาทเลยทีเดียว  ในขณะที่ตัวแปรรายไดเมื่อครั้งที่กอหนี้ไมมี
นัยสําคัญในกรณีของกลุมที่ 1 อาจเนื่องมาจากการคํานึงถึงอนาคตที่มากกวา การเปลี่ยนแปลง
ของรายไดในขณะนั้นจึงไมมีผลตอพฤติกรมการกอหนี้ พฤติกรรมดังกลาวจึงสะทอนใหเห็นถึง
แนวโนมที่คนกลุมที่ 2 จะเปน Myopic Loss Aversion มากกวากลุมที่ 1 ซึ่งสอดคลองกับการ
แบงกลุมเบื้องตน  
 
6.3 ผลการวิเคราะหขอมูลเพิ่มเติม 

 
การวิเคราะหในสวนนี้เปนการวิเคราะหขอมูลที่อยูนอกเหนือตัวแปรที่ใชในแบบจําลอง 

เปนขอมูลเชิงลึกที่ไดจากการสัมภาษณกลุมตัวอยาง โดยสามารถสรุปประเด็นสําคัญไดดังตอไปนี้ 
 
1) จากการสอบถามกลุมตัวอยางควบคุมจํานวน 54 คนที่ถูกเก็บขอมูล 2 ชวงเวลา

ดังกลาวเกี่ยวกับแรงจูงใจในการเปลี่ยนแปลงระดับการบริโภค พบวามีถึง 90% ที่สามารถบงบอก
ไดอยางชัดเจนวาการเปลี่ยนแปลงของอัตราดอกเบี้ยไมไดเปนสาเหตุหรือแรงจูงใจในการ
เปลี่ยนแปลงระดับการบริโภค แตแทจริงแลวการเปลี่ยนแปลงระดับการบริโภค ข้ึนอยูกับความ
จําเปน และความตองการในขณะนั้นมากกวา หลังจากนั้นคนจึงจะเริ่มสนใจอัตราดอกเบี้ยในกรณี
ที่ตองการกอหนี้เทานั้น หากไมมีความตองการกอหนี้แลว ในวิถีการดําเนินชีวิตในแตละวันแทบจะ
ไมไดคํานึงถึงอัตราดอกเบี้ยเลย ผลการวิเคราะหดังกลาวสอดคลองกับผลการวิจัยเชิงสํารวจที่ได
ทบทวนมาแลววาอัตราดอกเบี้ยเปนเพียงตนทุนในการกอหนี้ แตไมไดเปนสาเหตุของการกอหนี้ 
หากคนเรามีความตองการจะกอหนี้ในเวลานั้นเขามักจะไมคํานึงวาเขาควรจะรอใหอัตราดอกเบี้ย
ต่ํากวานี้หรือไมในอนาคตแลวจึงคอยกอหนี้ ในทางกลับกัน มีแนวโนมสูงที่เขาจะกอหนี้ในเวลานั้น
โดยพยายามหาแหลงหนี้ที่มีอัตราดอกเบี้ยโดยเปรียบเทียบต่ําสุดเทาที่จะหาได 

 
ผลลัพธที่ไดดังกลาวจึงคอนขางแตกตางจากแนวคิดทางเศรษฐศาสตรเร่ืองการบริโภคที่

มีชวงเวลามาเกี่ยวของ อัตราดอกเบี้ยมักถูกหยิบยกมาแสดงความสัมพันธกับพฤติกรรมการ
บริโภค จากงานวิจัยตางๆจํานวนมากที่ผานมาในอดีตมักไดผลการวิเคราะหทางคณิตศาสตรที่มิ
อาจปฏิเสธไดวาการบริโภคมีความสัมพันธกับอัตราดอกเบี้ยจริง แตนั่นไมใชประเด็นสําคัญไปกวา
การอธิบายสาเหตุของความสัมพันธดังกลาว ทฤษฎีทางเศรษฐศาสตรอธิบายวาความสัมพันธ
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ดังกลาวเกิดจากความพยายามของคนที่จะวางแผนใหตนเองมีความพึงพอใจสูงสุดในชวงชีวิตของ
เขา อัตราดอกเบี้ยจึงมีผลในการปรับเปลี่ยนรายไดที่แทจริงในแตละชวงเวลาและกระทบตอ
พฤติกรรมการบริโภคในที่สุด เชนหากคนพบวาปจจุบันอัตราดอกเบี้ยเพิ่มสูงขึ้น คนจะตัดสินใจ
บริโภคลดลงเพื่อนําเงินไปฝาก หรือปลอยกูเพื่อแสวงหากําไร ในทางกลับกันหากคนพบวาปจจุบัน
อัตราดอกเบี้ยลดลง คนจะตัดสินใจบริโภคเพิ่มข้ึน และมีแนวโนมที่จะกอหนี้สูงเนื่องจากตนทุน
จากการกอหนี้ต่ํา  

 
อยางไรก็ตาม มีวิธีการอธิบายอื่นๆอีกหลายแงมุมถึงความสัมพันธดังกลาว ซึ่งบาง

แงมุมเมื่อวิเคราะหรวมกับผลการศึกษาครั้งนี้แลวดูจะมีน้ําหนักกวาทฤษฎีการบริโภคเสียดวยซ้ํา  
เวลาอัตราดอกเบี้ยปรับตัวลดลง แนนอนวาสถานการณดังกลาวจะกระตุนการลงทุนของ
ภาคเอกชน การลงทุนที่เพิ่มสูงขึ้นจะกระตุนเศรษฐกิจใหมีการจางงานมากขึ้น เมื่อคนมีงานทาํมาก
ข้ึนฐานะทางการเงินก็ยอมดีข้ึนเปนลําดับ และนั่นเองที่ไปกระทบตอพฤติกรรมการบริโภคทางดาน
รายไดที่เพิ่มสูงขึ้น จะเห็นไดวาคน(ในที่นี้คือผูบริโภคที่ไมใชนักลงทุน) ไมไดสนใจกับการ
เปลี่ยนแปลงของอัตราดอกเบี้ยเลย แตการบริโภคก็มีความสัมพันธกับอัตราดอกเบี้ยในทิศทาง
เดียวกันกับกรณีที่วิเคราะหดวยทฤษฎีการบริโภคแบบดั้งเดิม 

 
เมื่อพิจารณารวมกับแนวคิด Myopic Loss Aversion จะเห็นไดวามีความสอดคลองกัน

กับผลการวิเคราะหที่ได คนเราไมไดมีแผนการยาวไกลขนาดที่จะ Maximize Utility ตลอดชวงชีวิต 
การบริโภคจึงมิไดข้ึนอยูกับอัตราดอกเบี้ยเปนสําคัญ เพียงแตมีความเกี่ยวของเชิงความสัมพันธกัน
เทานั้น   

 
2) ผูวิจัยไดสุมถามกลุมตัวอยางที่ประกอบอาชีพขาราชการ พนักงานบริษัทเอกชน 

รับจางทั่วไป คาขาย และเกษตรกรรม อยางละ 5 ตัวอยาง รวมทั้งสิ้น 25 คน เกี่ยวกับอิทธิพลของ
กลุมเพื่อนหรือคนรูจักที่มีตอพฤติกรรมการบริโภค พบวา มีถึง 9 คนทีย่อมรับวากลุมเพื่อนหรือคน
รูจักมีอิทธิพลตอพฤติกรรมการบริโภคของตนไมมากก็นอย ในจํานวน 9 คนนี้ แบงเปนขาราชการ 
3 คน พนักงานบริษัทเอกชน 4 คน และคาขาย 2 คน  จะสังเกตเห็นไดวาอาชีพขาราชการ และ
พนักงานบริษัทเอกชนมักจะเปนอาชีพที่ตองเกี่ยวของกับบุคคลอื่นสูงโดยเฉพาะเพื่อนรวมงาน เชน
อาจจะมีอิทธิพลในดานการเลือกรับประทานอาหารในเวลาพักเที่ยงหรือตอนเลิกงาน การเลือกใช
ยี่หอโทรศัพทมือถือ การเดินเลือกซื้อส่ิงของ การนัดสังสรรคกันในโอกาสตางๆ ซึ่งพฤติกรรมเหลานี้
นาจะปรากฏอยูนอยในสาขาอาชีพอื่นๆ  
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6.4 การอธิบายดวยแนวคิดทางจิตวิทยา 
 
 การศึกษาผานพฤติกรรมการบริโภคของผูกอหนี้ในหัวขอ 6.1 ชี้ใหเห็นวาทฤษฎี ERG 
ของ Alderfer  นาจะใชอธิบายไดดีกวาทฤษฎีความตองการตามลําดับข้ันของ Maslow เนื่องจาก
กรณีที่รายไดสุทธิลดลง ตัวอยางก็ยังคงมีการยอมเสียระดับการบริโภคในระดับหนึ่ง ใชวาจะไม
ยอมลดระดับการบริโภคลงเลย ดังนั้นลําดับความตองการอาจเปลี่ยนจากระดับสูงกวากลับมายัง
ระดับต่ํากวาได และการที่คนที่ไมสามารถคาดการณรายไดในอนาคตอยางมั่นใจมีการลดระดับ
การบริโภคสินคาที่เปนอาหารต่ํากวาคนที่สามารถการคาดการณรายไดในอนาคตอยางมั่นใจใน
กรณีที่รายไดสุทธิลดลงแสดงใหเห็นวาโดยทั่วไป คนกลุมแรกซึ่งเปนคนที่มีรายไดไมแนนอนมักจะ
มีพฤติกรรมการบริโภคอาหารเพื่อความอิ่มทองเปนหลัก(อยูในระดับ E ของ Alderfer ) การลด
ระดับการบริโภคสินคาที่เปนอาหารในปริมาณมากจึงหมายถึงการอดอยาก ดังนั้นการบริโภค
สินคาที่เปนอาหารของกลุมคนดังกลาวจึงตอบสนองตอการลดลงของรายไดสุทธินอยมาก 
 
 สวนกรณีการศึกษาผานแรงดึงดูดของโอกาสในการกอหนี้ในหัวขอ 6.2 พบวากลุม
อาชีพที่มีแนวโนมเปน Myopic Loss Aversion จะมีการตอบสนองตอรายไดปจจุบันสูงมาก 
โดยทั่วไปกลุมอาชีพดังกลาวมักจะมีความตองการอยูในระดับ E ซึ่งเปนความตองการที่จําเปนใน
การอยูรอดของชีวิต แตเมื่อมีโอกาสที่จะเพิ่มระดับที่สูงขึ้นเชนจากการวิเคราะหพบวากลุมอาชีพ
ดังกลาวมีการกอหนี้เพื่อการลงทุนดวย ซึ่งสาเหตุอาจเกิดจากความตองการไดรับการยกยองจาก
คนอื่น(ความตองการระดับ R) หรืออาจเกิดจากตองการความกาวหนาในชีวิต(ความตองการระดับ 
G) หรือทั้ง 2 สาเหตุประกอบกัน แตเนื่องจากการกอหนี้นั้นเกิดขึ้นดวยความเปน Myopic Loss 
Aversion ซึ่งขาดการณคาดการณไปในอนาคตอยางรอบคอบสงผลใหประสบปญหาการชําระหนี้
ในที่สุด 
 

สวนผลการวิเคราะหขอมูลเพิ่มเติมในหัวขอ 6.3 สนับสนุนวาสาเหตุของพฤติกรรมตางๆ
ของมนุษยมีรากฐานมาจากความตองการลําดับตางๆ และนั่นคือเหตุผลที่คนมีความตองการเพิ่ม
ระดับการบริโภคอยูตลอดเวลา และพฤติกรรมเลียนแบบสอดคลองกับความตองการทางดาน
สังคมทางจิตวิทยา อาชีพรับจางทั่วไป(ซอมรองเทา, เย็บเสื้อผา, ทําสวน ฯลฯ) และเกษตรกรรม 
มักเปนอาชีพที่มีรายไดไมแนนอน อีกทั้งมักจะมีฐานะคอนขางยากจน ความตองการจึงเนนไปที่
การหาเลี้ยงชีพใหพออยูพอกินในแตละวันเปนสําคัญ(ระดับ E) ในขณะที่ขาราชการ และพนักงาน
บริษัทเอกชนจะมีฐานะที่คอนขางมั่นคงในระดับหนึ่ง อีกทั้งการที่ตองพบปะเพื่อนรวมงานอยูอยาง
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สม่ําเสมอ จึงมีการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมรวมกันในรูปของคานิยม รสนิยม อยางยากที่จะหลีกเลี่ยง
ได นั่นคือธรรมชาติของคนที่มีความตองการทางดานสังคม(ระดับ G)นั่นเอง 
 
 



บทที่ 7 
สรุปผลการวิเคราะห และขอเสนอแนะ 

 
 ในบทนี้จะแบงออกเปน 3 หวัขอใหญดวยกันไดแก 1) ผลการวิเคราะหเชิงเปรียบเทยีบของ
ทุกวธิีการศึกษาในบทที่ 4 - 6  2) ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย และ 3) ขอเสนอแนะสาํหรับงานวิจัยครั้ง
ตอไป โดยมีรายละเอยีดดังตอไปนี้  
 
7.1 ผลการวิเคราะหเชิงเปรียบเทียบของทุกวิธีการศึกษา 

 
จากการวิเคราะหในแตละวิธีการศึกษา ไมวาจะเปน การศึกษาผานปจจัยกําหนดโอกาสใน

การเปนหนี้และปริมาณภาระหนี้  การศึกษาผานการสํารวจตัวเองของกลุมตัวอยาง และการศึกษาผาน
พฤติกรรมการบริโภค โดยภาพรวมแลวพบวามีอิทธิพลของการกอหนี้ดวยมุมมองอันคับแคบ หรือ 
Myopic Loss Aversion ในพฤติกรรมการกอหนี้ และคอนขางมีความสอดคลองกันในทั้ง 3 วิธีการ
ศึกษา ซึ่งผลการทดสอบนัยสําคัญทางสถิติในแตละวิธีการศึกษาทําใหสามารถทดสอบสมมติฐานหลัก
ไดวาการกอหนี้ที่มีความเปน Myopic Loss Aversion สูงยอมมีโอกาสสูงที่จะประสบปญหาการชําระ
หนี้  อยางไรก็ตามผลการวิเคราะหในแตละวิธีการศึกษามีหลายประเด็นที่นาสนใจโดยมีรายละเอียด
ดังนี้ 

 
7.1.1 ความพยายามรักษาระดับการบริโภค 

 
 จากผลการวิเคราะหผานพฤติกรรมการบริโภคของผูกอหนี้จะเห็นความพยายามในการ
รักษาระดับการบริโภคไดอยางชัดเจนกลาวคือการลดลงของรายไดสุทธิจะมีผลกระทบตอระดับการ
บริโภคคอนขางนอย รวมถึงการใชโอกาสในการกอหนี้ที่มีอยูมาเปนสวนชวยในการรักษาระดับการ
บริโภคนั้น ความจริงแลวพฤติกรรมดังกลาวคือการหลีกเลี่ยงความสูญเสีย(Loss  Aversion) ที่ระดับ
การบริโภคถูกอางอิงจากระดับการบริโภคในอดีต หากคนมีมุมมองที่ยาวไกล มีการคาดการณถึง
อนาคตอยางรอบคอบ หรือไมมีมุมมองอันคับแคบ(Myopia) ความพยายามรักษาระดับการบริโภคนั้น
จะเกี่ยวเนื่องไปถึงการรักษาระดับการบริโภคในอนาคตดวย  ในขณะที่คนที่เปน Myopic Loss 
Aversion จะคํานึงถึงเฉพาะระดับการบริโภคในปจจุบันเปนหลักโดยใหความสําคัญกับระดับการ
บริโภคในอนาคตนอยมาก 
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 อยางไรก็ตาม ผลการศึกษาผานพฤติกรรมการบริโภคดังกลาวพบวานอกจากกลุมตัวอยาง
จะรักษาระดับการบริโภคแลว ยังคงมีแนวโนมที่จะเพิ่มระดับการบริโภคดวย(การเพิ่มข้ึนของรายได
สุทธิมีผลตอการเปลี่ยนแปลงของระดับการบริโภคมากกวาในกรณีรายไดสุทธิลดลง) เมื่อพิจารณา
รวมกับผลการวิเคราะหผานปจจัยที่กําหนดโอกาสในการเปนหนี้พบวา กลุมที่ไมสามารถคาดการณ
รายไดในอนาคตอยางมั่นใจมีวัตถุประสงคในการกอหนี้เพื่อรักษาระดับการบริโภค การกอหนี้เพื่อเพิ่ม
ระดับการบริโภค และการกอหนี้เพื่อนําไปซื้อสินคาคงทนที่จําเปนกําหนดโอกาสในการเปนหนี้อยูอยาง
มีนัยสําคัญ ในขณะที่กลุมที่สามารถคาดการณรายไดในอนาคตอยางมั่นใจมีเพียงการกอหนี้เพื่อนําไป
ซื้อสินคาคงทนที่จําเปนเทานั้นสําหรับการบริโภค   
 
 ในสวนการศึกษาผานการสํารวจตัวเองของกลุมตัวอยาง มีคําถามอยู 3 ขอ1ที่เปนการ
ทดสอบการใหน้ําหนักกับการบริโภคในปจจุบันไดแก ขอ 1, 3 และ 4 โดยมีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 3.62, 
3.24 และ 3.02 ตามลําดับ ซึ่งคะแนนเฉลี่ยของทั้ง 3 ขอนี้เทากับ 3.3 ซึ่งจะเห็นไดวามีแนวโนมคอนไป
ทางการเปน Myopic Loss Aversion นั่นหมายความวาโดยทั่วไปแลวกลุมผูกอหนี้จะมีการใหน้ําหนัก
กับการบริโภคในปจจุบันคอนขางสูง และขาดการคาดการณในอนาคตอยางรอบคอบ 
 
 7.1.2 ความตองการ และแรงดึงดูดของโอกาสในการกอหนี้ 

 
ความสัมพันธระหวางพฤติกรรมการกอหนี้กับรายไดแสดงใหเห็นอยางคอนขางชัดเจนใน

การศึกษาผานปจจัยกําหนดปริมาณภาระหนี้ในบทที่ 4 และการศึกษาแรงดึงดูดของโอกาสในการกอ
หนี้ในบทที่ 6 โดยแสดงใหเห็นวาเมื่อรายไดเพิ่มขึ้นคนก็จะกอหนี้ในมูลคาที่เพิ่มข้ึนหรือมีหนี้สะสม
เพิ่มข้ึนตามไปดวยแทนที่จะมีผลทําใหกอหนี้ลดลงเนื่องจากมีรายไดที่เพียงพอตอการรักษาระดับการ
บริโภคเดิมไดในระดับหนึ่งแลว  ผลลัพธที่ไดแสดงถึงความตองการของคนที่เพิ่มสูงขึ้นเรื่อยๆ 
โดยเฉพาะความตองการทางดานสังคม 

 
กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้โดยสวนใหญมักใหเหตุผลวาการกอหนี้ลวนเปนไปเพื่อส่ิง

ที่จําเปน  อยางไรก็ตามความจําเปนของคนเรานั้นแทจริงแลวขึ้นอยูกับความรูสึกเฉพาะบุคคล และ
นั่นเองที่ทําใหความจําเปนสามารถที่จะปรับเปลี่ยนระดับหรือเกณฑที่ตนตั้งไวได  เมื่อกอนเคยใช
จายเงินวันละ 100 บาทหากใชจายมากกวานี้จะถือวาเกินความจําเปน  ตอมาเมื่อรายไดเพิ่มข้ึนการใช
จายเงินในแตละวันเพิ่มเปนวันละ 200 บาท เมื่อเปนเชนนี้ติดตอกันจนเปนนิสัย ระดับความจําเปนของ

                                                 
1 ดูรายละเอยีดไดในบทที่ 5 หัวขอ 5.2 
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การใชจายเงินในแตละวันจึงเพิ่มจาก 100 บาทเปน 200 บาทอยางไมทันรูตัว การกลับไปใชจายวันละ 
100 บาทดังเชนเมื่อกอนจึงเปนสิ่งที่ไมนาพึงประสงคและพยายามจะหลีกเลี่ยงอยูเสมอ   

 
ความตองการที่เพิ่มมากขึ้นอยางเปนลําดับข้ันทําใหคนมักมีแรงขับอยูภายใตขอจํากัดตางๆ 

บางคนอยากจะมีบาน มีรถ แตดวยขอจํากัดดานรายได และดานแหลงหนี้ทําใหเขายังไมไดใสใจกับ
ความตองการนั้นมากนัก แตเมื่อไหรที่เขาสามารถกอหนี้ไดโดยถึงแมวารายไดจะไมเปลี่ยนแปลง 
โอกาสในการกอหนี้นั้นจะกระตุนใหเขาปลดปลอยแรงขับหรือความตองการที่จะซื้อบาน ซื้อรถนั้น
ออกมา และตัดสินใจกอหนี้ในที่สุด มันจึงดูเสมือนวาโอกาสในการกอหนี้เปนตัวดึงดูดแรงขับความ
ตองการของคนออกมานั่นเอง และความตองการนั้นจะแสดงออกมามากนอยแคไหนก็ข้ึนอยูกับวา
บุคคลนั้นเปน Myopic Loss Aversion มากนอยเพียงใด กลาวคือถาเปนมากก็อาจจะกอหนี้ในมลูคาที่
สูงจนอาจสงผลใหเกิดปญหาการชําระหนี้ในที่สุด 
 

ดังนั้นจึงมีความนาสนใจเมื่อยอนกลับไปพิจารณาแบบจําลองเบื้องตนของการบริโภคทาง
เศรษฐศาสตรที่วา การบริโภคขึ้นอยูกับรายไดนั้นยังใชอธิบายไดดีอยูหรือไม เพราะจากการศึกษา
ใหผลโดยนัยวาการบริโภคขึ้นอยูกับโอกาสในการกอหนี้ดวย ยกตัวอยางเชนสมการการบริโภคอยาง
งายตอไปนี้ 

C = a + bY 
 

 โดยที่ C คือคาใชจายในการบริโภค, Y คือรายไดสุทธิ, a คือคาใชจายในการบริโภคที่ไม
สามารถขาดได และ b คือคา MPC หรือคาโนมเอียงหนวยสุดทายของการบริโภคตอรายไดโดยสมมติ
ให a = 500 และ b = 0.7  ปญหาก็คือถาสมมติวาผูบริโภคมีรายไดสุทธิ 10,000 บาท เมื่อคํานวณตาม
แบบจําลองแสดงวาคาใชจายในการบริโภคจะเทากับ 7,500 บาทใชหรือไม  ความเปนจริงอาจไมใช
เพราะถาตอนนั้นผูบริโภคมีโอกาสที่จะกอหนี้อีก 10,000 บาท เขาจะรูสึกวาตนมีรายไดที่นําไปใชได
จริงๆเทากับ 20,000 บาท และสงผลใหเขาใชจายในการบริโภคเทากับ 14,500 บาท ซึ่งมากกวารายได
จริงๆของเขาถึง 1.45 เทา จากตัวอยางดังกลาวสะทอนใหเห็นอยางงายๆถึงแรงดึงดูดของโอกาสในการ
กอหนี้ที่ทําใหคนบริโภคมากกวาที่ควรจะเปนดังแนวคิดดั้งเดิมนั่นเอง 
 

7.1.3 ความสัมพันธระหวางการประกอบอาชีพกับพฤติกรรมการกอหนี้ 
 
ผลการศึกษาความสัมพันธระหวางปจจัยตางๆกับโอกาสในการเปนหนี้ และปริมาณภาระ

หนี้ในบทที่ 4 พบวาตัวแปรทางดานสาขาอาชีพแทบไมมีอิทธิพลในการอธิบายอยางมีนัยสําคัญในทัง้ 2 
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กรณีถึงแมวาจะแบงตามความแนนอนของรายไดก็ตาม  ในกรณีของโอกาสในการเปนหนี้นั้น เปนที่
เขาใจแลววาไมวาจะเปนอาชีพอะไรก็มีโอกาสที่จะเปนหนี้ใกลเคียงกันเพียงแตขอจํากัดดานสภาพ
คลองจะไปกําหนดปริมาณหรือมูลคาของหนี้ที่กออีกที การที่อาชีพแทบไมมีนัยสําคัญตอการตัดสินใจ
กอหนี้จึงไมใชเร่ืองแปลกแตอยางใด อยางไรก็ตามการที่อาชีพสวนใหญไมมีนัยสําคัญตอมูลคาหรือ
ปริมาณภาระหนี้อาจเกิดจากการที่กลุมตัวอยางทั้งหมดยังมีขนาดใหญไมเพียงพอ และในการเก็บ
ขอมูลโดยสวนใหญจะเปนกลุมตัวอยางที่มีฐานะปานกลางกลาวคือระดับรายไดอยูในชวง 8,000 – 
15,000 บาทซึ่งมักจะมีภาระหนี้สินที่ไมแตกตางกันมากนัก(แมวาอาชีพที่มีรายไดดีมีความมั่นคงจะมี
ความสามารถในการเขาถึงแหลงหนี้ไดงายกวา แตอาชีพที่มีรายไดต่ํามักมีความตองการสูงกวา ทํา
ใหผลโดยรวมแลวมีการกอหนี้สะสมเปนมูลคาที่ไมแตกตางกัน) ทําใหในแบบจําลองนี้ ตัวแปรดาน
อาชีพไมมีอิทธิพลอยางมีนัยสําคัญ 
 

อยางไรก็ตาม ผูวิจัยไดทดสอบความสัมพันธระหวางความเปน Myopic Loss Aversion กับ
ขอมูลทั่วไปในบทที่ 5 พบวาแตละอาชีพมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทุกกลุมโดยอาชีพที่มี
ความเปน Myopic Loss Aversion มากที่สุดคืออาชีพเกษตรกรรม และรับจางทั่วไปตามลําดับ 
ในขณะที่อาชีพรับราชการและพนักงานบริษัทเอกชนจะมีความเปน Myopic Loss Aversion ที่ต่ํา
ตามลําดับ 

 
7.1.4 การคาดการณรายไดในอนาคต 

 
การศึกษาอิทธิพลของ Myopic Loss Aversion ผานปจจัยกําหนดโอกาสในการเปนหนี้และ

ปริมาณภาระหนี้สินในบทที่ 4 ไดทําการแบงกลุมโดยใชเกณฑความมั่นใจในการคาดการณรายไดใน
อนาคตซึ่งการใชเกณฑดังกลาวคลายคลึงกับการแบงกลุมตามอาชีพดวยคะแนน Myopic Loss 
Aversion สาเหตุประการสําคัญก็คือการคาดการณรายไดในอนาคตในที่นี้จะตองเปนการคาดการณ
อยางรอบคอบ นั่นคือจะตองมั่นใจจริงๆวารายไดของตนอีกประมาณ 1 ปขางหนาจะเปนเทาไหร ซึ่ง
สวนใหญแลวจะเปนกลุมอาชีพที่มีรายไดแนนอนอยางรับราชการและพนักงานบริษัทเอกชนซึ่งมี
คะแนนความเปน Myopic Loss Aversion คอนขางต่ํา  ในขณะที่กลุมที่มีรายไดผันผวนอยาง
เกษตรกรรม รับจางทั่วไป และอาจรวมไปถึงคาขายหรือประกอบธุรกิจสวนตัวซึ่งมีคะแนนความเปน 
Myopic Loss Aversion คอนขางสูงจะไมมีความมั่นใจในการคาดการณดังกลาว เราไดเห็นแลววา ไม
วาอาชีพใดก็สามารถที่จะเขาสูวังวนแหงหนี้ไดเพราะมูลเหตุของการกอหนี้จริงๆอยูที่สภาพความ
จําเปนและความตองการในปจจุบันมากกวาที่จะขึ้นอยูกับการคาดการณรายไดในอนาคต ยิ่งคนมี
ความตองการที่จะกอหนี้มากเทาไหรเขายอมยกเหตุผลมากมายมาบอกตัวเองใหกอหนี้จนได และนั่น



 137

อาจรวมไปถึงการพยายามมองโลกในแงดีวาจะมีรายไดเพิ่มข้ึนและเพียงพอตอการชําระหนี้ในอนาคต 
จากการสังเกตขอมูลดานการคาดการณรายไดพบวาแทบไมมีใครคาดการณรายไดต่ําลงกวาเดิมเลย 
สาเหตุสําคัญจริงๆก็ยังหนีไมพนเรื่องของ Myopic Loss Aversion คนยังคงอางอิงกับรายไดในปจจุบัน
ของตน และดวยความไมอยากสูญเสียระดับรายได เขาจึงบอกออกมาวารายไดในอนาคตจะเพิ่มข้ึน  

 
ดังนั้นการที่คนเรามีอาชีพที่มีรายไดแนนอนก็ไมจําเปนเสมอไปวาจะไมเปน Myopic Loss 

Aversion เนื่องจากการคาดการณของเขาอาจเบี่ยงเบนจากความเปนจริง และพยายามหลีกเลี่ยงสิ่งที่
จะทําใหตนไมสบายใจในปจจุบันมากกวาที่จะคํานึงถึงอนาคต ในทางกลับกัน คนที่มีอาชีพที่มีรายได
ไมแนนอนก็ไมจําเปนตองเปน Myopic Loss Aversion เชนกัน หากเขาคาดการณอยูเสมอวาจะเกิด
อะไรขึ้นไดบางในอนาคต เพียงแตพฤติกรรมโดยสวนใหญแลวมักจะเปนไปดังกรณีที่ผูวิจัยได
ตั้งสมมติฐานเอาไวนั่นเอง 

 
7.1.5 พฤติกรรมการแสวงหาทางเลือกที่ดีที่สุด  

 
ผลการศึกษาเพิ่มเติมจากการสัมภาษณในบทที่ 6 ทําใหเราทราบวาพฤติกรรมการบริโภค

จริงๆมีความเกี่ยวของเชิงปจจัยการกําหนดกับอัตราดอกเบี้ยนอยมาก คนจะเริ่มสนใจอัตราดอกเบี้ยก็
ตอเมื่อตองการฝากเงิน และตองการกูยืมหรือกอหนี้  อยางไรก็ตาม คนเราก็มักจะไมพยายามหาทาง
เลือกที่ดีที่สุดใหกับตนเองเนื่องจากอิทธิพลของ Myopic Loss Aversion นี้นี่เอง  

 
การแสวงหาทางเลือกที่ดีที่สุดในที่นี้มีความเกี่ยวของกับระยะเวลา เนื่องจากการจะได

ทางเลือกที่ดีที่สุดนั้นเปนไปไมไดวาจะพบโดยทันทีทันใด แตมันตองใชเวลาในการรอ และการคนหา 
ในสวนของการคนหานั้นอาจมีตนทุนและทําใหคนหยุดการคนหา ตนทุนจากการคนหานี้ดูจะมีเหตุมี
ผลในการคํานวณหาจุดคุมทุนที่จะกอหนี้  อยางไรก็ตามอีกเหตุผลหนึ่งที่คนหยุดการคนหาเกิดจาก
ความรีบรอน ความตองการ(ความจําเปน)แบบทันทีทันใดจนไมสามารถจะยอมเสียเวลาในการคนหา
ตอไปได ในกรณีหลังนี้คือพฤติกรรมแบบ Myopic Loss Aversion 

 
จากผลการศึกษาในบทที่ 4 ทําใหเราทราบวาพฤติกรรมการแสวงหาทางเลือกที่ดีที่สุดหรือ

อัตราดอกเบี้ยเงินกูต่ําสุดมีความสัมพันธอยางมีนัยสําคัญตอโอกาสในการเปนหนี้โดยกลุมที่สามารถ
คาดการณรายไดในอนาคตอยางมั่นใจซึ่งเปนตัวแทนของกลุมที่มีแนวโนมไมเปน Myopic Loss 
Aversion จะกอหนี้ดวยพฤติกรรมดังกลาวสูงกวากลุมที่ไมสามารถคาดการณรายไดในอนาคตอยาง
มั่นใจซึ่งเปนตัวแทนของกลุมที่มีแนวโนมเปน Myopic Loss Aversion ประกอบกับการที่พบวาพฤติ
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ดังกลาวมีผลในการลดปริมาณภาระหนี้ของกลุมแรกอยางมีนัยสําคัญเทานั้น แสดงใหเหน็วาการกอหนี้
ที่มีแนวโนมแบบ Myopic Loss Aversion ของกลุมหลังมีโอกาสที่จะประสบปญหาการชําระหนี้สูง  

 
การวิเคราะหขอมูลเบื้องตนพบวาในกลุมตัวอยางทั้งหมดมีพฤติกรรมแสวงหาทางเลือกที่ดี

ที่สุดซึ่งในที่นี้คือพฤติกรรมแสวงหาอัตราดอกเบี้ยเงินกูต่ําสุดอยูในสัดสวนที่นอย อยางไรก็ตามกลุม
ตัวอยางที่ใชในการศึกษาครั้งนี้โดยสวนใหญมีฐานะปานกลางลงมาถึงยากจน เราจึงยังไมสามารถทีจ่ะ
สรุปไดวาในคนที่มีฐานะร่ํารวย อัตราดอกเบี้ยจะมีอิทธิพลนอยเหมือนดังกลุมตัวอยางที่ศึกษาหรือไม 
เนื่องจากคนที่มีฐานะร่ํารวยมักมีเงินเหลือจํานวนมากจากการบริโภคและการนําเงินที่เหลือไปลงทุน
เชนฝากธนาคารหรือปลอยกูจะมีผลดีมากกวาเก็บออมเอาไวกับตัว ในขณะนี้เขาจะเปนทั้งผูบริโภค
และนักลงทุนซึ่งจําเปนตองศึกษาถึงการเปลี่ยนแปลงของอัตราดอกเบี้ยอยูเสมอ  ถึงกระนั้นก็มีความ
เปนไปไดที่มูลเหตุจริงๆของการนําเงินไปฝากธนาคารจะไมไดตอบสนองตออัตราดอกเบี้ย (Inelastic to 
Interest Rate) แตจะขึ้นอยูกับวาเขามีเงินใหไปฝากหรือไมตางหาก 
 
7.3 ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 
 
 ผลการศึกษาครั้งนี้ชี้ใหเห็นวา การเปลี่ยนแปลงของอัตราดอกเบี้ยจะไมมีผลกระทบตอการ
ตัดสินใจเปลี่ยนแปลงการบริโภคมากนัก(Inelastic to Interest Rate) นโยบายของรัฐที่ตองการจะลด
พฤติกรรมการกอหนี้และกระตุนการออมผานการปรับเปล่ียนอัตราดอกเบี้ยใหสูงขึ้นอาจจะไมไดผลดี
เทาที่ควร ยิ่งไปกวานั้นอาจมีผลไปชะลอการตัดสินใจกอหนี้เพื่อนําไปลงทุนระยะยาว และไปกระตุน
แหลงหนี้ สําหรับการนําไปใชจายประจําวันใหเพิ่มข้ึนเนื่องจากผูปลอยหนี้หรือผูใหกูจะได รับ
ผลตอบแทนที่สูงขึ้นในขณะที่ความตองการกอหนี้ของผูบริโภคแทบจะไมเปลี่ยนแปลง เมื่อแหลงหนี้
พรอมที่จะเสนอเงินใหเพิ่มข้ึน ดวยแรงดึงดูดของโอกาสในการกอหนี้ดังอธิบายในหัวขอ 7.1.2 จะยิ่งไป
กระตุนการใชจายในลักษณะของการกอหนี้มากยิ่งขึ้น 
 
 ดังนั้น เมื่อไมสามารถควบคุมทางดานอุปสงคไดดีเทาที่ควร อีกวิธีหนึ่งที่นาจะไดผลมากกวา
คือการควบคุมทางดานอุปทานหรือแหลงหนี้ การเปลี่ยนแปลงอัตราดอกเบี้ยไปในลักษณะที่แหลงหนี้
หรือผูปลอยกูเสียประโยชน ในฐานะนักลงทุนที่แสวงหากําไรจากอัตราดอกเบี้ยจะมีความออนไหวตอ
การเปลี่ยนแปลงของอัตราดอกเบี้ยสูง(Elastic to Interest Rate) ยอมมีผลใหอุปทานหรือแหลงหนี้
ลดลง แตตองระวังไมใหไปกระทบการลงทุนของภาคเอกชนใหลดต่ําลงตามแหลงหนี้ที่ลดลง เนื่องจาก
อาจนําไปสูปญหาการวางงานและรายไดของผูบริโภคลดลง เมื่อรายไดไมเพียงพอก็จะมีความตองการ
สูงที่จะกอหนี้เกิดเปนอุปสงคสวนเกินขนาดใหญที่อาจนําพาไปสูการกอหนี้นอกระบบที่ผิดกฎหมาย 
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และมีความเสี่ยงสูง แมผูวางนโยบายจะพยายามขจัดปญหาการกอหนี้นอกระบบผานกฎหมายที่
เขมงวด แตอาจผลักดันผูบริโภคผูยากไรเขาสูการกออาชญากรรมในที่สุด(อยางไรก็ตามการปลอยให
แหลงหนี้นอกระบบดําเนินตอไปก็กอใหเกิดปญหาอาชญากรรมไดเชนกัน) การแกปญหาดังกลาวควร
คํานึงถึงความจําเปนของครอบครัวที่ยากจนผูไมมีสิทธิกอหนี้ในระบบดวย ผูบริโภคกลุมนี้คือผูที่มี
ความตองการกอหนี้สูง โดยเฉพาะแหลงหนี้นอกระบบซึ่งเปนทางเลือกเดียวในการอยูรอด หากผูวาง
นโยบายไมตองการใหเกิดการกอหนี้นอกระบบที่ผิดกฎหมายก็ตองมีทางออกสําหรับผูบริโภคกลุมนี้  
 
 การแกปญหาที่ถูกตองคือการพยายามแกปญหาที่ตนเหตุที่แทจริงควบคูไปกับการแกปญหา
ที่ปลายเหตุ จุดเริ่มตนแรกของผูวางนโยบายคือเนนรากฐานการพัฒนาเศรษฐกิจที่มั่นคงมากกวาการ
เติบโตอยางกาวกระโดด   และใหความสําคัญดานการประกอบอาชีพ โดยลงไปใหความชวยเหลือดาน
การประกอบอาชีพอยางจริงจังโดยเฉพาะความแนนอนของรายได และมุงพัฒนาเพื่อการพออยูพอกิน
มากกวาที่จะไปเนนการเติบโตของระบบเศรษฐกิจ ยิ่งไปกวานั้นจะตองพยายามขจัดความแตกตาง
ทางดานอาชีพในแงของความกาวหนา เพราะกลุมอาชีพที่ประสบปญหาการชําระหนี้สวนใหญจะอยู
ในกลุมอาชีพที่สรางมูลคาไดนอย และขาดการพัฒนา เปนการประกอบอาชีพเพื่อการดํารงชีวิตในแต
ละวันมากกวาที่จะเปนแบบระยะยาวที่ยั่งยืน ทั้งๆที่ในความเปนจริงทุกสาขาอาชีพสามารถที่จะพัฒนา
ใหกาวหนาไดในรูปแบบของตนเอง ไมสําคัญวาจะมีระดับการศึกษาสูงหรือต่ํา ทุนนอยหรือทุนมากแต
ข้ึนอยูกับการพัฒนาศักยภาพในการทํางานตามสาขาอาชีพของตนเองเพื่อใหสามารถมีรายไดเล้ียงชีพ
อยางมั่นคง ผูวางนโยบายควรจะนําแนวคิดทางดานจิตวิทยาอุตสาหกรรมมาประยุกตใชดวยเชนการ
นําทฤษฎี 2 ปจจัยของ Herzberg มาประยุกตใช โดยการมองวาผูวางนโยบายเปนเจาของบริษัท 
ประชากรทั้งประเทศเปนพนักงานบริษัท โดยแตละสาขาอาชีพเปรียบเสมือนตําแหนงหนาที่ตางๆของ
บริษัท ประเด็นสําคัญจึงอยูที่วาทําอยางไรพนักงานในตําแหนงตางๆจึงจะทําหนาที่ของตนใหดีที่สุด 
โดยจากทฤษฎีของ Herzberg ผูวางนโยบายสามารถนํามาประยุกตใชจูงใจในการทํางานไดดังนี้ 
 
 1) ปจจัยดานสุขภาพ (Hygiene) เปนเรื่องที่เกี่ยวของในการทํางาน และมีความจําเปนที่ผู
วางนโยบายตองมีใหผูประกอบอาชีพสาขาตางๆ เชน ปรับปรุงสภาพของการทํางานใหดียิ่งขึ้น มี
นโยบายที่ชัดเจนและปฏิบัติไดจริง การบริหารและระบบการปกครองของจะตองเปนที่ยอมรับ 
พยายามชวยเหลือดานรายไดใหมีความมั่นคง เสริมสรางความมั่นคงปลอดภัยในการทํางานของแตละ
สาขาอาชีพ  เสริมสรางความปลอดภัยในชีวิตและทรัพยสินของผูประกอบอาชีพ เสริมสราง
ความสัมพันธระหวางผูวางนโยบายกับผูประกอบอาชีพ และเสริมสรางความสัมพันธระหวางผู
ประกอบอาชีพดวยกัน เปนตน ปจจัยดานสุขภาพอาจไมไดจูงใจใหเกิดความตองการทํางานใหดียิ่งขึ้น
แตมีไวเพื่อปองกันไมใหเกิดความไมพึงพอใจในการทํางานและปองกันไมใหคนเลิกทํางาน ถาผูวาง
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นโยบายไมตอบสนองความตองการเหลานี้ ผูประกอบอาชีพจะไมพอใจ ถาผูวางนโยบายตอบสนอง
ความตองการดานสุขภาพ ผูประกอบอาชีพจะไดรับการปลดปลอยจากความไมพอใจ จะประกอบการ
งานของตนตามปกติวิสัยตอไป  
 
 2) ปจจัยดานการจูงใจ (Motivators) ผูวางนโยบายตองชี้ใหเห็นวา ไมวาจะประกอบอาชีพ
ใดๆก็มีศักดิ์ศรีความสําคัญอยางเทาเทียมกัน สงเสริมใหมีการยอมรับนับถือจากผูประกอบอาชีพ
ดวยกันทั้งในและตางสาขาอาชีพ เสริมสรางความรับผิดชอบในบทบาทหนาที่ของการทํางาน การจูงใจ
โดยใหรางวัลเกียรติคุณตางๆ การเสริมสรางโอกาสในการพัฒนาความรูความสามารถ เพื่อการพัฒนา
ศักยภาพของผูประกอบอาชีพ เสริมสรางการเติบโตในอาชีพการงาน ความสําเร็จในการทํางาน ความ
ทาทายในการทํางาน เปนตน องคประกอบดานการจูงใจจะสรางความพึงพอใจในการทํางาน  กระตุน
ใหคนทํางานและเพิ่มประสิทธิภาพในการทํางาน  เปนสิ่งที่จะชวยใหผูประกอบอาชีพมีความ
กระตือรือรน และจะมีความมุมานะ ทําใหงานเจริญกาวหนา และทําใหประเทศชาติกาวหนาตอไป 
 
 หากสาขาอาชีพตางๆไดรับการพัฒนาศักยภาพจะเกิดผลตอพฤติกรรมการกอหนี้ในแง
จิตวิทยาดังนี้ 1) ความรูสึกกาวหนาในอาชีพจะทําใหคนเริ่มมองถึงอนาคต อีกทั้งการพัฒนาดาน
กระบวนการคิดจะทําใหรูจักวางแผนอยางเปนระบบมากขึ้น เห็นคุณคาในตนเอง และอยากจะพัฒนา
ใหดียิ่งข้ึน หากคนตองการจะกอหนี้มีแนวโนมสูงที่จะเปนเพื่อการลงทุนในระยะยาว  2) การกอหนี้เพื่อ
ความอยูรอดซึ่งเปนสวนใหญของการกอหนี้แบบ Myopic Loss Aversion จะลดลง เนื่องจากมีรายได
ที่ดีและมั่นคงขึ้น นอกจากนี้ ผูวางนโยบายจะตองจํากัดการกอหนี้เพื่อนําไปใชจายประจําวันซึ่งไมมี
การงอกเงยดานรายไดและสงเสริมการกอหนี้เพื่อการลงทุนระยะยาวโดยจะตองมีผูเชี่ยวชาญคอยให
การดูแลและใหคําปรึกษาอยางใกลชิดรวมไปถึงการติดตามตรวจสอบอยางสม่ําเสมอจนกวาจะชําระ
หนี้ไดหมดเพื่อเปนการปองกันความลมเหลวที่เกิดจากพฤติกรรมทางลบตางๆ  ในกลุมผูมีรายไดดีเองก็
ตองสงเสริมคานิยมที่ถูกตองเนื่องจากบุคคลกลุมนี้จะมีพฤติกรรมเลียนแบบทางสังคมสูงทําใหมูลคา
ของเงินจํานวนมหาศาลที่ใชจายในแตละวันเปนไปแคตอบสนองความตองการทางสังคมเชน การซือ้รถ
ใหมทั้งที่ของเดิมยังมีสภาพดีอยู การบริโภคแตอาหารที่ขายในหางหรือรานที่หรูหรา ส่ิงพวกนี้
กลายเปนสิ่งที่บงบอกถึงสถานะทางสังคมที่สูงจึงมีแตคนตองการเลียนแบบเพื่อใหเปนที่ยอมรับทาง
สังคมมากขึ้น การเปลี่ยนแปลงคานิยมจึงตองเริ่มจากผูที่ไดรับการยอมรับในสังคมอยูแลว เชนคน
รํ่ารวยมีชื่อเสียงนั่งทานขาวแกงริมถนน ผูบริหารระดับสูงปนจักรยานมาทํางาน เนื่องจากเปนผูที่ไดรับ
การยอมรับทางสังคมอยูแลวพฤติกรรมดังกลาวแทนที่จะถูกติฉินนินทากลับจะไดรับการยกยองและนา
เอาเปนเยี่ยงอยาง  ใชวาพฤติกรรมดังกลาวไมมีใครรูวาเปนสิ่งที่ควรทํา แตแมจะรูวาเปนสิ่งที่ควรหาก
ไมไดรับการยอมรับคนก็มักจะเลือกทําในส่ิงไมควรที่ไดรับการยอมรับมากกวา การเริ่มตนสรางคานิยม
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ใหมที่ถูกตองจากกลุมผูนําและผูมีชื่อเสียงของประเทศจึงไมใชเร่ืองที่ควรมองขาม ในขณะเดียวกันก็ใช
นโยบายที่เห็นผลรวดเร็วควบคูไปดวยเชนการจํากัดวงเงินบัตรเครดิตซึ่งจะชวยลดพฤติกรรมการ
บริโภคแบบฟุงเฟอไดในระดับหนึ่ง 
 
 แมจะไมเห็นผลในเร็ววันแตการสงเสริมอยูตลอดเวลาควบคูไปกับนโยบายที่เห็นผลชัดเจนก็
ไมใชเร่ืองเสียหาย ในเมื่อมูลเหตุของปญหาหนี้สินจริงๆขึ้นอยูกับพฤติกรรมการบริโภคของคนเปนสวน
ใหญก็ยากที่จะใชวิธีที่รวดเร็วในการรักษาใหหายขาดได  พฤติกรรมความตองการที่วาเปนธรรมชาติ
ของมนุษยนั้นแทจริงแลวถูกปรุงแตงดวยสังคม หากผูวางนโยบายสามารถทําใหสังคมมากกวาครึ่งหัน
มานิยมพฤติกรรมแบบพอเพียงได สังคมสวนนอยที่เหลือก็จะคอยๆปรับตัวเปนหนึ่งเดียวไดในที่สุด 
 
7.4 ขอเสนอแนะสําหรับงานวิจัยครั้งตอไป 
 

การนําแนวคิดเกี่ยวกับ Myopic Loss Aversion มาอธิบายพฤติกรรมการกอหนี้นั้นถือวา
เปนเรื่องใหม เนื่องจากแนวคิดดังกลาวมักจะถูกใชอธิบายพฤติกรรมของนักลงทุนในตลาดสินทรัพย
มากกวาที่จะใชอธิบายเรื่องอื่น อยางไรก็ตาม แนวคิด Myopic Loss Aversion เปนพฤติกรรมอยาง
หนึ่งของมนุษย ซึ่งปรากฏอยูตามกิจกรรมตางๆ ข้ึนอยูกับวาจะประยุกตหรือใชอธิบายอยางไร 
 
 ดังนั้น งานวิจัยครั้งตอไปจึงสามารถนําแนวคิดเชิงทฤษฎีของ Myopic Loss Aversion ไป
ประยุกตใชอธิบายพฤติกรรมอื่นๆทางเศรษฐกิจไดอีกยกตัวอยางเชน พฤติกรรมการซื้อหวยหรือสลาก
กินแบง และพฤติกรรมการเลนพนันของบุคคลที่ไมไดใชเหตุผลในการคาดการณในอนาคตอยาง
รอบคอบ ถึงแมจะไมถูกรางวัลหรือเสียพนันก็ยังคงปฏิบัติซ้ําๆกันอยูเร่ือยๆ เปนตน 
 
 สําหรับอิทธิพลของ Myopic Loss Aversion ที่มีตอพฤติกรรมการกอหนี้นั้น สามารถที่จะ
ขยายไปถึงการกอหนี้ของภาคเอกชนได เนื่องจากมีบริษัทจํานวนมากที่ประสบปญหาทางดานการเงิน
เนื่องจากเงินทุนที่กูมาลงทุนนั้นไมไดทําใหมีผลตอบแทนที่ดีดังที่เคยคาดหมายไว จึงมีความนาสนใจ
วาความลมเหลวในการลงทุนนั้นเกิดจาก Myopic Loss Aversion หรือเกิดจาก Shocks ที่ไมได
คาดหมายและหลีกเลี่ยงไมไดกันแน ซึ่งรูปแบบการวิเคราะหจะแตกตางจากงานวิจัยชิ้นนี้เล็กนอย 
เนื่องจากวัตถุประสงคในการกอหนี้นั้นจะมีประเด็นสําคัญที่แตกตางกันออกไป 
 
 ในสวนของพฤติกรรมการกอหนี้ของภาคครัวเรือน หากยังคงเนนการลงเก็บขอมูลปฐมภูมิ
อาจตองประสบปญหาเกี่ยวกับการขาดขอมูลยอนหลังที่มีความถูกตองแมนยําในประเด็นที่ตองการ
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เปรียบเทียบพฤติกรรมในสองชวงเวลา อีกทั้งการเปรียบเทียบในชวงระยะเวลาสั้นๆอาจไมสามารถเห็น
ความแตกตางเชิงพฤติกรรมไดอยางชัดเจน ดังนั้นหากสามารถนําขอมูลทุติยภูมิมาปรับใชไดโดยไม
เสียเนื้อหาของงานวิจัยก็จะขจัดปญหาดังกลาวไปได ในสวนการเลือกกลุมตัวอยางควรจะให
ครอบคลุมมากขึ้นโดยพยายามกระจายไปตามตัวแปรที่คาดวามีความสําคัญเชน อายุ, สาขาอาชีพ, 
ฐานะทางการเงิน(งานวิจัยชิ้นนี้ยังขาดการกระจายไปยังกลุมบุคคลที่มีฐานะร่ํารวย และกลุมวัยชรา) 
เปนตน 

 
อีกประเด็นหนึ่งที่ควรพัฒนาใหดียิ่งข้ึนคือการเลือกใชแบบจําลอง กลาวคืองานวิจัยชิ้นนี้เปน

เร่ืองที่คอนขางใหมดังนั้นแบบจําลองที่ใชจึงคอนขางงายและไมซับซอน อยางไรก็ตามงานวจิยัชิน้ตอไป
สามารถที่จะหาเครื่องมือหรือแบบจําลองใหมๆที่เหมาะสมมาวิเคราะหไดอีกโดยตองใหความสําคัญ
ดานเนื้อหาเชิงทฤษฎีไวดวยไมควรที่จะบิดเบือนเนื้อหาใหเปนไปตามเครื่องมือนั้นเพื่อจะตอยอด
แนวคิดเกี่ยวกับ Myopic Loss Aversion ตอไป 
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ภาคผนวก ก. 
ผลการวิเคราะหอิทธิพลของ Myopic Loss Aversion ที่มีตอ

พฤติกรรมการกอหนี้ภาคครัวเรือนผานปจจัยกําหนด 
โอกาสในการเปนหนี้และปริมาณภาระหนี้ 
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ภาคผนวก ก. 
ผลการวิเคราะหอิทธิพลของ Myopic Loss Aversion ที่มีตอพฤตกิรรมการกอหนี้ 

ภาคครัวเรือนผานปจจยักําหนดโอกาสในการเปนหนี้และปรมิาณภาระหนี ้
 

1) ปจจัยกาํหนดโอกาสในการเปนกอหนี้ 
 การวิเคราะหในสวนนี้ใช Binary Logit Model ดวยวิธี Backward Stepwise (Wald) 
ไดผลดังตอไปนี ้
 1.1) กลุมที่สามารถคาดการณรายไดในอนาคตอยางมัน่ใจ 

Model Summary 

Step -2 Log likelihood Cox & Snell R Square Nagelkerke R Square 
20 117.207 .511 .687 

 
 

Classification Table(a) 
  Observed Predicted 

  D 
Percentage 

Correct 
  .00 1.00   
Step 20 D .00 61 16 79.2 
    1.00 13 91 87.5 
  Overall Percentage     84.0 

a  The cut value is .500 
 

Variables in the Equation(c) 
  B S.E. Wald df Sig. Exp(B) 

AGE -.145 .035 16.952 1 .000 .865 
MARI .890 .534 2.776 1 .096 2.434 
SEARCH 2.035 .568 12.838 1 .000 7.655 
TDEBT1 4.616 1.115 17.143 1 .000 101.122 
TDEBT2 2.705 .729 13.769 1 .000 14.961 
C5 1.562 .516 9.150 1 .002 4.770 
C6 21.182 10003.894 .000 1 .998 1582231865 
V -1.443 .516 7.804 1 .005 .236 
JOB3 -1.100 .535 4.221 1 .040 .333 

Step 
20(b) 

Constant -.173 1.418 .015 1 .903 .841 
b  Variable(s) entered on step 20: C6. 
c  Stepwise procedure stopped because removing the least significant variable result in a previously fitted model. 
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 1.2) กลุมที่ไมสามารถคาดการณรายไดในอนาคตอยางมั่นใจ 
 

Model Summary 

Step -2 Log likelihood Cox & Snell R Square Nagelkerke R Square 
19 125.557 .436 .610 

 
 

 Classification Table(a) 
  Observed Predicted 

  D 
Percentage 

Correct 
  .00 1.00   
Step 19 D .00 39 20 66.1 
    1.00 7 118 94.4 
  Overall Percentage     85.3 

a  The cut value is .500 
 
 Variables in the Equation 
 

  B S.E. Wald df Sig. Exp(B) 
AGE2 -.001 .000 8.947 1 .003 .999 
SEARCH 1.529 .672 5.183 1 .023 4.613 
TDEBT1 4.160 .743 31.302 1 .000 64.045 
TDEBT2 2.948 .823 12.845 1 .000 19.066 
C1 1.754 .653 7.213 1 .007 5.778 
C2 1.479 .702 4.444 1 .035 4.388 
C5 .994 .598 2.766 1 .096 2.703 

Step 
19(a) 

Constant -3.362 .955 12.384 1 .000 .035 
a  Variable(s) entered on step 1: SEX, AGE, AGE2, MARI, HSIZE, EDUC, LACA, HOME, EXPEN, ASSET, SEARCH, 
TDEBT1, TDEBT2, C1, C2, C3, C4, C5, C6, V, JOB1, JOB2, JOB4, INC. 
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2) ปจจัยกําหนดปริมาณภาระหนี้สิน 
 การวิเคราะหในสวนนี้ใช Multiple Regression Analysis ดวยวิธี Backward ไดผล
ดังตอไปนี้ 

2.1) กลุมที่สามารถคาดการณรายไดในอนาคตอยางมั่นใจ 
 

Model Summary 

Model R R Square Adjusted R Square Std. Error of the Estimate 
21 .575(u) .330 .296 63961.71320 

u  Predictors: (Constant), C6, SEARCH, V, LACA, INC 
 
 
 ANOVA(u) 

Model   Sum of Squares df Mean Square F Sig. 
21 Regression 197700199784.897 5 39540039956.979 9.665 .000(u) 
  Residual 400927874061.258 98 4091100755.727     
  Total 598628073846.154 103       

u  Predictors: (Constant), C6, SEARCH, V, LACA, INC 
v  Dependent Variable: TOTD 
 

Coefficients(a) 
 

Unstandardized 
Coefficients 

Standardized 
Coefficients 

Model   B Std. Error Beta t Sig. 
21 (Constant) 4875.284 20438.511   .239 .812 

LACA -34939.905 12828.788 -.230 -2.724 .008 
INC 6.261 1.334 .407 4.694 .000 
SEARCH -25422.515 13015.554 -.167 -1.953 .054 
C6 -34661.121 19164.600 -.151 -1.809 .074 

  

V 38685.211 17017.751 .205 2.273 .025 
a  Dependent Variable: TOTD 
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2.2) กลุมที่สามารถคาดการณรายไดในอนาคตอยางมั่นใจ 
 

Model Summary 

Model R R Square Adjusted R Square Std. Error of the Estimate 
18 .819(r) .670 .650 69624.94572 

r  Predictors: (Constant), AGE2, C6, HSIZE, INC, job1, V, EDUC 
 

 

 ANOVA(s) 

Model   Sum of Squares df Mean Square F Sig. 
18 Regression 1151658623257.971 7 164522660465.424 33.939 .000(r) 
  Residual 567173068742.028 117 4847633066.171     
  Total 1718831691999.999 124       

r  Predictors: (Constant), AGE2, C6, HSIZE, INC, job1, V, EDUC 
s  Dependent Variable: TOTD 
 
 
 

 Coefficients(a) 
Unstandardized 

Coefficients 
Standardized 
Coefficients 

Model   B Std. Error Beta t Sig. 
18 (Constant) -118356.626 26257.578   -4.508 .000 

AGE2 21.612 11.953 .099 1.808 .073 
HSIZE 8161.619 3619.644 .122 2.255 .026 
EDUC 32447.415 15299.283 .122 2.121 .036 
INC 7.841 .627 .726 12.501 .000 
C6 58422.000 23767.160 .135 2.458 .015 
V 28662.637 14695.054 .106 1.950 .054 

  

job1 -28657.705 14409.211 -.112 -1.989 .049 
a  Dependent Variable: TOTD 
 

 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาคผนวก ข. 

ผลการวิเคราะหอิทธิพลของ Myopic Loss Aversion  
ที่มีตอพฤติกรรมการกอหนี้ภาคครัวเรือนผาน 

การสํารวจตัวเองของกลุมตัวอยาง 
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ภาคผนวก ข. 
ผลการวิเคราะหอิทธิพลของ Myopic Loss Aversion ที่มีตอพฤตกิรรม 

การกอหนี้ภาคครัวเรือนผานการสํารวจตัวเองของกลุมตวัอยาง 
 

1) ความสัมพันธระหวางความเปน Myopic Loss Aversion กับขอมูลทั่วไป 
 การวิเคราะหในสวนนี้ใชวิธี Multiple Regression Analysis โดยไดผลดังตอไปนี้ 

Model Summary 

Model R R Square Adjusted R Square Std. Error of the Estimate 
1 .678(a) .459 .429 .42432 

a  Predictors: (Constant), JOB4, HOME, HSIZE, SEX, MARI, JOB3, JOB1, AGE2, LACA, JOB2, EDUC, AGE 
 

 ANOVA(b) 

Model   
Sum of 

Squares df Mean Square F Sig. 
1 Regression 33.007 12 2.751 15.277 .000(a) 
  Residual 38.890 216 .180     
  Total 71.897 228       

a  Predictors: (Constant), JOB4, HOME, HSIZE, SEX, MARI, JOB3, job1, AGE2, LACA, JOB2, EDUC, AGE 
b  Dependent Variable: MLA 
 Coefficients(a) 

Unstandardized 
Coefficients 

Standardized 
Coefficients 

Model   B Std. Error Beta t Sig. 
(Constant) 2.232 .826   2.703 .007 
SEX .033 .057 .029 .576 .565 
AGE .030 .049 .407 .615 .539 
AGE2 .000 .001 -.378 -.577 .565 
MARI -.028 .066 -.024 -.419 .676 
HSIZE .043 .016 .138 2.689 .008 
EDUC .144 .092 .129 1.566 .119 
LACA -.086 .066 -.076 -1.294 .197 
HOME -.019 .068 -.017 -.287 .775 
JOB1 .212 .104 .150 2.029 .044 
JOB2 .275 .101 .209 2.719 .007 
JOB3 -.514 .100 -.345 -5.156 .000 

1 

JOB4 -.342 .095 -.246 -3.591 .000 
a  Dependent Variable: MLA 
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2) ความสัมพันธระหวางโอกาสในการประสบปญหาการชําระหนี้กับ Myopic Loss 
Aversion  

การวิเคราะหในสวนนี้ใช Binary Logit Model โดยเบื้องตนจะนาํเขาตวัแปรทั้งหมดไดผล
ดังตอไปนี้ 

Model Summary 

Step 
-2 Log 

likelihood Cox & Snell R Square Nagelkerke R Square 
1 285.661 .119 .160 

 
 
 

 Classification Table(a) 
  Observed Predicted 

PROD   
.00 1.00 

Percentage 
Correct 

PROD .00 94 33 74.0 
  1.00 43 59 57.8 

Step 1 

Overall Percentage     66.8 
a  The cut value is .500 
 

 
Variables in the Equation 

  B S.E. Wald df Sig. Exp(B) 
MLA 1.233 .322 14.651 1 .000 3.431 
SEX .024 .287 .007 1 .932 1.025 
AGE .268 .241 1.242 1 .265 1.308 
AGE2 -.004 .003 1.207 1 .272 .996 
MARI .504 .323 2.436 1 .119 1.655 
EDUC -.619 .350 3.125 1 .077 .538 
LACA .088 .329 .071 1 .789 1.092 
HOME .661 .338 3.827 1 .050 1.937 

Step 1(a) 

Constant -8.710 4.128 4.452 1 .035 .000 
a  Variable(s) entered on step 1: MLA, SEX, AGE, AGE2, MARI, EDUC, LACA, HOME. 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาคผนวก ค. 

ผลการวิเคราะหอิทธิพลของ Myopic Loss Aversion  
ที่มีตอพฤติกรรมการกอหนี้ภาคครัวเรือน 

ผานพฤติกรรมการบริโภค 
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ภาคผนวก ค. 
ผลการวิเคราะหอิทธิพลของ Myopic Loss Aversion ที่มีตอพฤตกิรรม 

การกอหนี้ภาคครัวเรือนผานพฤติกรรมการบริโภค 
 
1) พฤติกรรมการบริโภคของผูกอหนี ้

1.1) กรณีคาใชจายที่ใชในการบริโภคสําหรบัสินคาโดยรวม การวิเคราะหในสวนนี้ใช
วิธี Multiple Regression Analysis โดยไดผลดังตอไปนี ้

 1.1.1) กลุมตัวอยางรวม 
 

Model Summary 

Model R R Square 
Adjusted R 

Square 
Std. Error of the 

Estimate 
1 .645(a) .416 .381 994.51078 

a  Predictors: (Constant), SEARCH, POSY, NEGY 
 

 ANOVA(b) 

Model   Sum of Squares df Mean Square F Sig. 
1 Regression 35264452.887 3 11754817.629 11.885 .000(a) 
  Residual 49452584.150 50 989051.683     
  Total 84717037.037 53       

a  Predictors: (Constant), SEARCH, POSY, NEGY 
b  Dependent Variable: CINC 
 

 Coefficients(a) 
Unstandardized 

Coefficients 
Standardized 
Coefficients 

Model   B Std. Error Beta t Sig. 
(Constant) -414.828 219.535   -1.890 .065 
POSY .408 .120 .382 3.416 .001 
NEGY .165 .067 .275 2.451 .018 

1 

SEARCH 708.231 278.400 .283 2.544 .014 
a  Dependent Variable: CINC 
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 1.1.2) กลุมทีส่ามารถคาดการณรายไดในอนาคตอยางมั่นใจ 
Model Summary 

Model R R Square 
Adjusted R 

Square 
Std. Error of the 

Estimate 
1 .474(a) .224 .113 1337.61532 

a  Predictors: (Constant), SEARCH, POSY, NEGY 
 
 ANOVA(b) 

Model   Sum of Squares df Mean Square F Sig. 
1 Regression 10860090.330 3 3620030.110 2.023 .141(a) 
  Residual 37573509.670 21 1789214.746     
  Total 48433600.000 24       

a  Predictors: (Constant), SEARCH, POSY, NEGY 
b  Dependent Variable: CINC 
 
 Coefficients(a) 

Unstandardized 
Coefficients 

Standardized 
Coefficients 

Model   B Std. Error Beta t Sig. 
(Constant) -682.841 586.069   -1.165 .257 
POSY .416 .285 .321 1.457 .160 
NEGY -.091 .421 -.048 -.217 .830 

1 

SEARCH 1073.805 549.899 .378 1.953 .064 
a  Dependent Variable: CINC 
 

1.1.2) กลุมที่ไมสามารถคาดการณรายไดในอนาคตอยางมัน่ใจ 
 

Model Summary 

Model R R Square 
Adjusted R 

Square 
Std. Error of the 

Estimate 
1 .858(a) .735 .704 596.10722 

a  Predictors: (Constant), SEARCH, NEGY, POSY 
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 ANOVA(b) 

Model   Sum of Squares df Mean Square F Sig. 
1 Regression 24686921.886 3 8228973.962 23.158 .000(a) 
  Residual 8883595.355 25 355343.814     
  Total 33570517.241 28       

a  Predictors: (Constant), SEARCH, NEGY, POSY 
b  Dependent Variable: CINC 
 
 Coefficients(a) 

Unstandardized 
Coefficients 

Standardized 
Coefficients 

Model   B Std. Error Beta t Sig. 
(Constant) -343.113 162.202   -2.115 .045 
POSY .496 .094 .574 5.268 .000 
NEGY .182 .042 .465 4.377 .000 

1 

SEARCH 283.970 239.490 .130 1.186 .247 
a  Dependent Variable: CINC 
 

1.2) กรณีคาใชจายที่ใชในการบริโภคสําหรบัสินคาที่เปนอาหาร การวิเคราะหใน
สวนนี้ใชวิธ ีMultiple Regression Analysis โดยไดผลดังตอไปนี้ 

1.2.1) กลุมตัวอยางรวม 
Model Summary 

Model R R Square Adjusted R Square Std. Error of the Estimate 
1 .410(a) .168 .118 899.63290 

a  Predictors: (Constant), SEARCH, POSY, NEGY 
 
 ANOVA(b) 

Model   Sum of Squares df Mean Square F Sig. 
1 Regression 8165115.645 3 2721705.215 3.363 .026(a) 
  Residual 40466967.689 50 809339.354     
  Total 48632083.333 53       

a  Predictors: (Constant), SEARCH, POSY, NEGY 
b  Dependent Variable: CINF 
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 Coefficients(a) 
Unstandardized 

Coefficients 
Standardized 
Coefficients 

Model   B Std. Error Beta t Sig. 
(Constant) 28.050 198.591   .141 .888 
POSY .297 .108 .367 2.743 .008 
NEGY .046 .061 .101 .751 .456 

1 

SEARCH 65.492 251.840 .035 .260 .796 
a  Dependent Variable: CINF 

 
1.2.2) กลุมทีส่ามารถคาดการณรายไดในอนาคตอยางมั่นใจ 

Model Summary 

Model R R Square Adjusted R Square Std. Error of the Estimate 
1 .517(a) .267 .163 1163.88780 

a  Predictors: (Constant), SEARCH, POSY, NEGY 
 
 ANOVA(b) 

Model   Sum of Squares df Mean Square F Sig. 
1 Regression 10379068.985 3 3459689.662 2.554 .083(a) 
  Residual 28447331.015 21 1354634.810     
  Total 38826400.000 24       

a  Predictors: (Constant), SEARCH, POSY, NEGY 
b  Dependent Variable: CINF 
 
 Coefficients(a) 

Unstandardized 
Coefficients 

Standardized 
Coefficients 

Model   B Std. Error Beta t Sig. 
(Constant) -27.442 509.951   -.054 .958 
POSY .495 .248 .427 1.993 .059 
NEGY .231 .366 .135 .629 .536 

1 

SEARCH 264.963 478.479 .104 .554 .586 
a  Dependent Variable: CINF 
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1.2.3) กลุมที่ไมสามารถคาดการณรายไดในอนาคตอยางมัน่ใจ 
Model Summary 

Model R R Square 
Adjusted R 

Square 
Std. Error of the 

Estimate 
1 .382(a) .146 .044 531.55988 

a  Predictors: (Constant), SEARCH, NEGY, POSY 
 
 ANOVA(b) 

Model   Sum of Squares df Mean Square F Sig. 
1 Regression 1209205.714 3 403068.571 1.427 .259(a) 
  Residual 7063897.735 25 282555.909     
  Total 8273103.448 28       

a  Predictors: (Constant), SEARCH, NEGY, POSY 
b  Dependent Variable: CINF 
 
 Coefficients(a) 

Unstandardized 
Coefficients 

Standardized 
Coefficients 

Model   B Std. Error Beta t Sig. 
(Constant) 55.137 144.638   .381 .706 
POSY .139 .084 .325 1.658 .110 
NEGY .035 .037 .180 .943 .355 

1 

SEARCH -70.009 213.558 -.065 -.328 .746 
a  Dependent Variable: CINF 
 

 
2) ผลการวิเคราะหแรงดงึดูดของโอกาสในการกอหนี้ 

2.1) การวิเคราะหขอมูลของกลุมอาชีพที่มีแนวโนมไมเปน Myopic Loss Aversion 
การวิเคราะหในสวนนี้ใชวิธี Multiple Regression Analysis ดวยวิธี Backward โดยไดผล
ดังตอไปนี้ 

 
Model Summary 

Model R R Square Adjusted R Square Std. Error of the Estimate 
6 .574(f) .330 .265 65133.20635 

f  Predictors: (Constant), C5, C1, C2 
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 ANOVA(g) 

Model   Sum of Squares df Mean Square F Sig. 
6 Regression 64694599785.602 3 21564866595.201 5.083 .006(f) 
  Residual 131512371642.970 31 4242334569.128     
  Total 196206971428.571 34       

f  Predictors: (Constant), C5, C1, C2 
g  Dependent Variable: BORR 
 
 

Coefficients(a) 

Model   
Unstandardized 

Coefficients 
Standardized 
Coefficients t Sig. 

    B Std. Error Beta     
6 (Constant) 134198.657 20991.742  6.393 .000 
  C1 -85518.957 26527.435 -.552 -3.224 .003 
  C2 -118891.785 35211.657 -.778 -3.376 .002 
  C5 58685.229 31573.963 .388 1.859 .073 

a  Dependent Variable: BORR 
 
 

2.2) การวิเคราะหขอมลูของกลุมอาชพีที่มีแนวโนมเปน Myopic Loss Aversion 
การวิเคราะหในสวนนี้ใชวิธ ีMultiple Regression Analysis ดวยวธิี Backward โดยไดผล
ดังตอไปนี้ 

 
Model Summary 

Model R R Square Adjusted R Square Std. Error of the Estimate 
5 .743(e) .553 .524 90224.29230 

e  Predictors: (Constant), Y, V, C6, C5 
 
 
 ANOVA(f) 

Model   Sum of Squares df Mean Square F Sig. 
5 Regression 623859278890.596 4 155964819722.649 19.159 .000(e) 
  Residual 504706221109.405 62 8140422921.119     
  Total 1128565500000.000 66       

e  Predictors: (Constant), Y, V, C6, C5 
f  Dependent Variable: BORR 
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Coefficients(a) 

Model   Unstandardized Coefficients 
Standardized 
Coefficients t Sig. 

    B Std. Error Beta     
5 (Constant) -104393.788 33642.314   -3.103 .003 
  C5 -47524.846 22725.817 -.180 -2.091 .041 
  C6 -100084.598 43331.397 -.203 -2.310 .024 
  V -59764.402 24140.646 -.214 -2.476 .016 
  Y 20.878 2.545 .730 8.205 .000 

a  Dependent Variable: BORR 
 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ง. 
แบบจําลองโลจิต (Binary Logit Model) 
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ภาคผนวก ง. 
แบบจําลองโลจิต (Binary Logit Model) 

 
จากการแจกแจงแบบโลจิสติก (logistic distribution) 

  ( ) x

x

β

β

′

′

+
==

e1
e1YobPr  

           ( )xβ′Λ=     (1) 

โดยที่ ( )•Λ  คือ ฟงกชันการแจกแจงสะสม (cumulative distribution function) 
 จากแบบจําลองความนาจะเปน (probability model) 

   [ ] ( )[ ] ( )[ xxx β′+β′−= F1F10yE ]    (2) 

เราจะไดวา 

   [ ] ( )
( ) β

⎭
⎬
⎫

⎩
⎨
⎧

β′
β′

=
∂

∂

x
x

x
x

d
dFyE  

         ( )ββ′= xf      (3) 

โดยที่ ( )•f  คือ ฟงกชันความหนาแนน (density function) ซึ่งคลองกับฟงกชันการแจกแจงสะสม 
(cumulative distribution) ( )•F  สําหรับการแจกแจงปกติ (normal distribution) เราจะไดวา 

   [ ] ( )ββ′= φ
∂

∂
x

x
xyE  

โดยที่ ( )tφ  คือ ฟงกชันความหนาแนนปกติมาตรฐาน (standard normal density function) 
สําหรับการแจกแจงแบบโลจสิติก (logistic distribuiton) 

   [ ]
( ) ( )2

e1

e
d

d
x

x

x
x

β

β

′

′

+
=

β′
β′Λ  

        ( ) ( )[ ]xx β′Λ−β′Λ= 1    (4) 

เพราะฉะนัน้ในแบบจําลองโลจิต(logit model) จะไดวา 

   [ ] ( ) ( )[ ββ′Λ−β′Λ=
∂

∂
xx

x
x

1
yE ]    (5) 

 สําหรับตัวประมาณคาในกรณีของแบบจําลองโลจิต (logit model)  มีดังนี้ 
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        (6) ( )∑ ′Λ−=Β
i ii

2

iiy xx

ซ่ึงเปนการคํานวณเมทริกซความแปรปรวนรวมเกี่ยวเชิงเสนกํากับ (asymptotic covariance 
matrix) วิธีหนึ่งจาก 

   ( )Λ−Λ= ˆˆˆ 1f  
จะได 

   ( ) ( ) ( Λ−ΛΛ−=⎟⎟
⎠

⎞
⎜⎜
⎝

⎛ Λ
Λ−= ˆˆˆˆˆˆ 121

dz
d21

dz
fd ) 

เมื่อจัดพจน (terms) ตางๆ เขาดวยกนัจะได 

  [ ] ( )[ ] ( )[ ] ( )[ ]β′Λ−+Ι′βΛ−+ΙΛ−Λ=γ xx 21211Var.Asy
2

Vˆ

(Greene, 1997) 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก จ. 
ตัวอยางแบบสอบถาม 
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แบบสอบถาม 
การหลีกเล่ียงความสูญเสียดวยมุมมองอันคับแคบกับพฤติกรรมการกอหนี้ภาคครัวเรือน 

( Myopic Loss Aversion and Household Debt Behavior ) 
หลักสูตรเศรษฐศาสตรมหาบัณฑิต คณะเศรษฐศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

______________________________________________________________________________ 
สวนท่ี 1 ขอมูลท่ัวไป 
1.1) เพศ         ชาย       หญิง    1.2) อายุ .......... ป   
1.3) สถานภาพทางการสมรส              โสด                 สมรส             เปนหมาย หยาราง แยกกันอยู 
อ่ืนๆ 
1.4) ขนาดของครอบครัว .......... คน 1.5) ภูมิลําเนา ……………  1.6) อาชีพ
……………      
1.7) ระดับการศึกษา.............................................        
1.8) ทานเปนเจาของที่พักอาศัยเองใชหรือไม          ใช         ไมใช 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
สวนท่ี 2 ขอมูลทางดานการเงิน 
2.1) รายไดเฉลี่ยตอเดือนโดยประมาณ…………….........บาท  
2.2) รายไดในเดือนที่ผานมา 
 2.2.1) รายไดประจําจากงานหลักโดยประมาณ..............................บาท 
 2.2.2) รายไดจากงานพิเศษโดยประมาณ...............................บาท 
 2.2.3) รายไดอ่ืนๆ (มีผูมอบเงินให, ถูกล็อตเตอรี่ฯลฯ)โดยประมาณ............................ บาท 
2.3) คาใชจายเฉลี่ยตอเดือนโดยประมาณ................................บาท 
2.4) คาใชจายตางๆที่ผานมา 
 2.4.1) คาใชจายสําหรับคาอาหารการกินในรอบ 3 วันท่ีผานมา

- คาใชจายสําหรับอาหารสําเร็จรูป(ปรุงเสร็จ)ที่ซ้ือจากรานมารับประทานที่บานหรอืที่พัก   
   อาศัยโดยประมาณ……………………….บาท 
- คาใชจายสําหรับอาหารทีซ้ื่อรับประทานนอกบาน(ตามรานคา, หางสรรพสินคา ฯลฯ)  
  โดยประมาณ.......................................บาท 
- คาใชจายสําหรับอาหารทีซ้ื่อมาเก็บตุนหรือนํามาปรุงรับประทานเองที่บานโดยประมาณ 
   .........................................บาท 
2.4.2) คาใชจายสําหรับขาวของเครื่องใชตางๆที่ไมใชอาหารในเดือนท่ีผานมา
โดยประมาณ   ............................................บาท 
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 2.4.3) คาใชจายสําหรับการเดินทางในเดือนท่ีผานมาโดยประมาณ............................... บาท 
 2.4.4) คาผอนชําระสินคาหรือหนี้สินในเดือนท่ีผานมาโดยประมาณ............................. บาท 

2.4.5) คาใชจายอื่นๆในเดือนท่ีผานมา(คาเทอม,คาที่พัก, คาน้ํา,คาไฟ ฯลฯ)
โดยประมาณ....................................บาท 

2.5) ทานมีรายไดที่มั่นคงและมั่นใจวารายไดในอนาคตอีก 1 ปขางหนาจะเปนเทาไหร 
       ไมใช             
                    ใช และมั่นใจวารายไดในอนาคตอีก 1 ปขางหนาจะประมาณ………………….บาท 
2.6) ทานถือสินทรัพยทางการเงิน(หุน, พันธบัตร ฯลฯ)          ใช         ไมใช 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
สวนท่ี 3 ขอมูลทางดานพฤติกรรมการกอหนี้
3.1) ปจจุบันทานมีภาระหนีสิ้นทั้งหมดประมาณ……………………บาท 
3.2) ทานเหน็วาทานประสบปญหาในการชําระหนี้        ใช             ไมใช 
3.3) โดยปกติ ทานติดตามตรวจสอบอัตราดอกเบี้ยเงินกู ณ เวลาปจจุบนัอยูเสมอใชหรือไม 

 ใช          ไมใช 
3.4) ทานเคยกอหนี้   ในระบบ  นอกระบบ 
3.6) ทานกอหนี้คร้ังลาสุดประมาณ…………………..บาท   
       ในขณะนัน้ทานมีรายไดประมาณ.............................บาท 
        การกอหนี้คร้ังนั้นทานนําไปใชจายใน................................................................................. 
..................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
      ซ่ึงการกอหนี้ในครั้งนั้นสามารถจําแนกไดดังนี้(เลือกไดมากกวา 1 ขอ) 
   กอหนี้เพื่อรักษาระดับการบริโภคเดิม              
                กอหนี้เพื่อเพิ่มระดับการบริโภค(ปริมาณมากขึน้,คุณภาพดีขึน้,หรูหราขึ้น) 
                กอหนี้เพื่อนําไปใชในการบริโภคประจําวนัในสิ่งที่จําเปน 
    กอหนี้เพื่อนาํไปใชในการบริโภคประจําวันในสิ่งที่ฟุมเฟอย 
                 กอหนี้เพื่อนําไปใชในการบริโภคสินคาคงทนที่จําเปน 
    กอหนี้เพื่อนาํไปใชในการบริโภคสินคาคงทนที่ฟุมเฟอย 
                กอหนี้เพื่อนําไปใชในการลงทุนระยะยาว 
    อ่ืนๆ(เพื่อนําไปใชหนีเ้กา,คาเทอมลูกฯลฯ) 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
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สวนที่ 4 การสํารวจตัวเองของกลุมตัวอยางโดยเช็คเคร่ืองหมายถูกในชองท่ีตรงกบัความคิดเห็น ถา
ไมเคยมีพฤติกรรมดังกลาวใหเช็คในชอง “ ไมเห็นดวยอยางยิ่ง ” 
 
 

พฤติกรรม เห็นดวย
อยางยิ่ง 

เห็นดวย ไมแนใจ ไมเห็น
ดวย 

ไมเห็น
ดวย

อยางยิ่ง 
1. เวลาทานอยากไดอะไรมากๆแตประสบปญหาวา
ในขณะนั้นทานไ ีเงินพอซ้ือ ทานมีความเห็นวาการ
กอหนี้เปนอีกหนทางหนึ่งที่จะชวยแกปญหาดังกลาว 

     
มม

2. เวลาทานกอหนี้ทานจะพยายามหาแหลงหนี้ที่เกิด
ตนทุนต่ําสุดโดยการคํานวณและเปรียบเทียบอัตรา
ดอกเบี้ย คาธรรมเนียม ระยะเวลาในการชําระ และ
ความเสี่ยงตางๆ ของแตละแหลงหนี้อยางละเอียด 

     

3. ทานใหความสําคัญกับปากทองในปจจุบันมากกวา
การวางแผนในชีวิตความเปนอยูในอนาคตระยะยาว 

     

4. ทานมักจะพย ามยืดเวลาการชําระหนี้ออกไปให
ยาวนานที่สุดเทาที่จะทําได เพื่อนําเงินที่ตองจายหนี้
ในขณะนั้นไปใช ายในชีวิตประจําวันซึ่งทานเห็นวา
มีความจําเปนกอ  

     าย

จ
น

5. ทานพยายามย วลาการชําระหนี้เพราะทานเห็นวา
เคยทํามาแลวและทานก็ผานชวงเวลานั้นมาไดในการ
กอหนี้คร้ังกอน 

     ืดเ

6. ทานกอหนี้นอกระบบ(รวมถึงการยืมเงินจากเพื่อน
ฝูง ญาติพี่นอง)บ ครั้งกวาการกอหนี้ในระบบ 

     
อย

7. ทานกอหนี้นอกระบบโดยใหความสําคัญกับความ
จําเปนและความ จจุบันมากกวาเรื่องของ
การชําระหนี้ในอนาคต 

     
ตองการในป

8. ทานจะกอหนี้ อเมื่อทานมีความมั่นใจวาสามารถ
ชําระหนี้ไดอยางไมมีปญหา 

     ก็ต
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พฤติกรรม เห็นดวย
อยางยิ่ง 

เห็นดวย ไมแนใจ ไมเห็น
ดวย 

ไมเห็น
ดวย

อยางยิ่ง 
9. เวลาทานกอหนี้ทานมักจะมองในแงดีวาทาน
สามารถที่จะชําระหนี้กอนนี้ในอนาคตไดอยูเสมอ 

     

10. ทานเปนคนท คอนขางแนนอนและมั่นคง      ี่มีรายได

11. ทานเห็นวาการกูยืมเปนเรื่องปกติ สามารถกูได
ตราบเทามีผูใหกู ดีใหกู 

     
ยิน

12. ทานเห็นวาการกอหนี้เปนสิ่งไมสมควรเพราะควร
เก็บเงินออมใหมากพอกอนที่จะใชจาย 

     

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
หมายเหต ุแบบสอบถามนี้จะใชในการสํารวจขอมูลในเชิงสัมภาษณโดยผูวจิัยจะใชขอคําถามใน
แบบสอบถามเปนแนวทางในการสัมภาษณและบนัทึกขอมูลดวยตวัผูวจิัยเอง เพื่อใหไดขอมูลที่มี
ประสิทธิภาพ  
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ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 

  นายนวโดม  ชัยลอม เกิดวนัที ่ 23 มกราคม พ.ศ. 2526 ที่จงัหวัดแพร สําเร็จ
การศึกษาชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายจากโรงเรียนพิริยาลัยจังหวัดแพร ในปการศึกษา 2544 สําเร็จ
การศึกษาปริญญาเศรษฐศาสตรบัณฑิต จากคณะเศรษฐศาสตร จฬุาลงกรณมหาวทิยาลยั ในป
การศึกษา 2548 และเขาศึกษาตอในระดับปริญญาโท หลักสูตรเศรษฐศาสตรมหาบัณฑิต 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ในป พ.ศ. 2549  
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