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บทที่ 1 
 

บทนํา 
 

ความเปนมาและความสําคญัของปญหา 
 

นักวิชาการการศึกษาหลายทานไดกลาวไววา  การที่จะพัฒนาสังคมไทยไปสูสังคม
อุตสาหกรรม หรือสังคมสมัยใหมไดจะตองเปลี่ยนแปลงบุคลิกภาพบางประการใหม  โดยเปดกวาง
ดานการสรางสรรคใหมีอิสระ สงเสริมใหคนกลาคิด กลาแสดงออก  และกิจกรรมทางศิลปศึกษาก็
นับวามีบทบาทชวยสงเสริมสิ่งเหลานี้ใหเกิดขึ้นได  (วิชัย  วงศใหญ , 2529) 

 

การจัดกิจกรรมศิลปะเปนกระบวนการที่มุงพัฒนาเด็กใหมีคุณลักษณะที่พึงประสงคตาม
จุดมุงหมายทางการศึกษา  สุภา  มาลากุล ณ อยุธยา (2524) ไดกลาววา ศิลปะเด็กคือศิลปะที่เด็ก
แสดงออกใหปรากฏเปนผลงานที่รับรูได  โดยเริ่มจากการรับรูโลกภายนอกผานการเสนอความรูสึก
นึกคิด และการแสดงออกผานสื่อตางๆ เชน  สี ดิน ไม ฯลฯ  เด็กจะแสดงออกตามความพึงพอใจ
เฉพาะตัวของเด็กแตละคนจากการปฏิบัติงานศิลปะ  เด็กจะมีโอกาสไดแสดงออกถึงสิ่งที่เด็กรับรู
อยางสรางสรรค  และเปนสิ่งที่ชวยสะทอนใหเห็นถึงลักษณะเฉพาะตัวของเด็กที่ส่ือใหเห็นถึง
พัฒนาการในดานตางๆของเด็กไดเปนอยางดี เชน พัฒนาการทางดานอารมณ  พัฒนาการทางดาน
สติปญญา พัฒนาทางดานรางกาย พัฒนาการทางดานการรับรู พัฒนาการทางดานสังคม พัฒนาการ
ทางดานสุนทรียภาพ และพัฒนาการทางดานความคิดสรางสรรค  และในการแสดงออกทางศิลปะ
ของเด็กนั้น  ยังแสดงออกถึงการติดตอส่ือสารในขณะที่เด็กวาดภาพตามพัฒนาการทางธรรมชาติ
ของเขา  ศิลปะเด็กเปนกิจกรรมหนึ่งที่สงเสริมใหเด็กรูจักเลือกสรรและสรางสรรคงานดวยวัสดุ
ตางๆ  เปนการเสนอความภาคภูมิใจที่สามารถสรางงานใหสําเร็จได และยังเปนการสรางความรูสึก
ชื่นชมตอผลงานศิลปะที่มีความสัมพันธกับสังคม วัฒนธรรม และการเมือง  ซ่ึงมีผลกระทบตอ
ชีวิตประจําวันดวยเชนกัน 

 

ปริญญา นันตสุข (2547 : 16) กลาวถึงการมองคุณคาจากงานศิลปะของเด็กวา  ครูศิลปะที่มี
ความเขาใจเด็กในพฤติกรรมตางๆ  ก็พอจะเห็นหนทางที่จะใชกระบวนการทางศิลปะเพื่อปรับปรุง
บุคลิกภาพของเด็ก  ใหใชชีวิตอยูในสังคมอยางมีความสุข ผอนคลายความกดดันภายในจิตใจ  รู
เหตุผลผิดชอบชั่วดี  มั่นใจในตัวเอง แลวแปลออกมาเปนผลงานทางศิลปะ  อันจะนําตัวเด็กไปสูการ
ยอมรับจากสังคม เมื่อเขาไดเรียนรูไดแสดงออก เห็นคุณคาในตัวเองจนสามารถชี้แนะผูอ่ืนได  ดัง
ในบทความเรื่อง “เลนเพื่อชีวิตของเด็ก”  (มูลนิธิเพื่อการพัฒนาเด็ก,2544 : 26) กลาวไววา  ศิลปะ
เปนกิจกรรมที่ไมมีชองวางระหวางอายุ เพศ ความสามารถ เพราะวาเด็กเล็กหรือวัยรุน หญิงหรือชาย 
เด็กปกติ หรือเด็กพิการ สามารถทํางานศิลปะไดทุกคน  และศิลปะสามารถสื่ออารมณ ความคิดหรือ
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ความรูสึกที่เปนตัวตนทั้งภายในและภายนอกของเด็กออกมาใหเห็นได  ดวยการสังเกตจากการใชสี  
การลงเสนหนักเบา  รูปแบบผลงานที่ทําออกมา หรือแมกระทั่งกิริยาอาการขณะที่กําลังทํางาน
ศิลปะ เชน การมีสมาธิความตั้งใจ ความมั่นใจในตัวเอง  ความสุข สนุกที่ไดทํา หรือความเครียด 
ความโกรธ ความนอยใจ ฯลฯ ส่ิงเหลานี้สามารถสังเกตไดดวยศิลปะท่ีเด็กกําลังทําหรือสรางขึ้นมา
ทั้งสิ้น 

 

แมคฟ (McFee, 1961) ไดใหแนวคิดแกครูสอนศิลปศึกษาวา องคประกอบสําคัญ 4 
ประการ ที่มีผลตอการทํางานศิลปะของเด็ก คือ 

1. ความพรอมของเด็ก 
2. ความสามารถในการใชขอมูลที่มีอยูในการทํางาน 
3. สภาพ  หรือสภาวการณในขณะที่ทํางาน 
4. ทักษะการทํางานที่ผานกระบวนการรับรูอยางเปนขั้นตอน 

 

Lowenfeld (1987) ไดกลาวถึงบทบาทความสําคัญของศิลปะที่มีผลตอการสงเสริมพัฒนา
ในดานตาง ๆ ของเด็ก ศิลปะนอกจากจะมีสวนชวยใหเด็กไดมีพัฒนาการทางดานรางกาย อารมณ 
สังคม สติปญญาแลว ยังชวยใหเด็กมีพัฒนาการในดานการรับรู (Perceptual Growth) การ
สรางสรรค (Creative Growth) และสุนทรียภาพ (Aesthetic Growth) อีกดวย  

 

จากการศึกษาพัฒนาการทางศิลปะของเด็กไดพบวา พัฒนาการทางการวาดภาพระบายสี
ของเด็กแตกตางกันไปตามวัย ซ่ึงเด็กในชวงอายุ 9-11 ป นั้น ตามทฤษฎีพัฒนาการทางดานศิลปะ
เด็กของ โลเวนเฟลด และบริตเตน (Lowenfeld and Brittain,1987) ไดกลาววา  เด็กในชวงอายุ 9-11 
ป เด็กในวัยนี้จะอยูในขั้นพัฒนาการทางศิลปะ ในขั้นเกาะกลุม (The Group Age) หมายถึง  เด็ก
ในชวงวัยนี้เริ่มมีการวาดภาพเหมือนจริงมากขึ้น แตยังไมสามารถวาดภาพตามที่ตามองเห็นได
เพราะเด็กยังไมรูจักการสังเกตรายละเอียด   มีการเปลี่ยนแปลงการใชเสนมาตรฐานมาเปนเสน      
พื้นราบที่แสดงถึงการใชชองไฟที่เหมือนจริงมากขึ้น  เด็กในชวงวัยนี้จะเปลี่ยนแปลงลักษณะการ
วาดภาพโดยมีตนไมขึ้นจากพื้นดิน  ทองฟาแผลงมาถึงดานลาง  แตเด็กยังไมมีความคิดรวบยอด
เกี่ยวกับความลึก  เขาจะวาดตนไมใหแผคลุมขึ้นไปบนทองฟาแสดงใหเห็นวาเด็กเริ่มเขาใจความ
เหล่ือมลํ้ากันของวัตถุ  และจะพัฒนาไปสูการวาดภาพ  3 มิติ เด็กในชวงวัยนี้จะเริ่มเขาใจ
ความสัมพันธกับสีของวัตถุมากขึ้น แตยังไมมีความพรอมในเรื่องการใชสีกับบรรยากาศ  เชน  การ
ใชสีแสดงระยะใกล ไกล  การใชสีในที่มืด  และสวาง เปนตน 
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ดังนั้นการวาดภาพของเด็กในชวงอายุ 9-11 ป หรือระดับประถมศึกษาตอนปลาย เปนชวงที่
เด็กจะมีพัฒนาการทางการวาดภาพที่ลดลง  ซ่ึงหากเด็กในวัยดังกลาวมิไดรับการสงเสริมพัฒนาการ
ทางการวาดภาพแลวนั้น  ความสามารถของพวกเขาก็คงยากที่จะพัฒนาตอไปไดในที่สุดแมกระทั่ง
เติบโตเปนผูใหญ (วิรุณ  ตั้งเจริญ , 2526)  สาเหตุดังกลาว  สวนหนึ่งเกิดจากการเปลี่ยนแปลงตาม
พัฒนาการตามวัยของเด็กเอง  และสภาพแวดลอมรอบๆ ตัวเด็ก  และหากระบบการศึกษาครูผูสอน
ยังจํากัดอยูในรูปแบบการสอนแบบเดิมๆ โดยไมคํานึงถึงทักษะ  และพัฒนาการของเด็กในวัยนี้อาจ
สงผลทําใหเด็กกลายเปนคนที่ขาดความเชื่อมั่นในตนเอง และเด็กในชวงวัยนี้ ไมสามารถถายทอด
ในเรื่องของการวาดภาพเหมอืนจริงในลักษณะของรูปทรง 3 มิติ และรายละเอียดของสิ่งตางๆ  เชน
ลวดลายบนรูปทรง  เด็กไมสามารถวาดออกมาได รวมถึงขาดความชํานาญ  ทางดานฝมือทําใหเด็ก
ในวัยนี้ทอถอย  เบื่อหนายงานศิลปะที่ทํา  ดังนั้น  ครูจึงควรหาวิธีการสอนตางๆ ที่สามารถชวยให
เด็กในวยันี้แสดงออกทางการวาดภาพไดตามที่ตัวเด็กตองการ  ซ่ึงจะชวยใหเด็กมีความสนใจในงาน
ที่ทํา  และสงผลใหมีพัฒนาการทางศิลปะที่ดีขึ้น  

 

แชปแมน (Chapmam , 1978)  ไดกลาวถึง  เด็กในชวงอายุ 9-11 ป จัดเปนวัยที่อยูในชวง 
“กอนวัยรุน” (Preadolescent) พัฒนาการ ในการรับรูทางศิลปะของเด็กรวมถึงสังคมรอบตัวเด็กเริ่ม
เปล่ียนไปพรอมๆ กันกับวัยเด็ก  โดยสวนมากเด็กมักวาดภาพ  โดยใชรายละเอียดของภาพจาก
สวนรวมมาหาสวนยอย  เร่ิมมีความถูกตองในสวนของความสัมพันธดานขนาดและสัดสวน  และ
ส่ิงหนึ่งที่เกิดขึ้นกับเด็กในชวงอายุ 9 -11  ป คือ ชวง “วิกฤติของความเชื่อมั่น” (Crisis of 
Confidence)  เปนวัยที่เด็กรูจักการวิเคราะหมากกวาในเด็กประถมศึกษาตอนตน พวกเขาจะเริ่มรูจัก
การตัดสินใจ  เชน  ดีหรือไมดี  และรับรูไดถึงความสามารถทางศิลปะของตนวาเปนอยางไร  โดย
พฤติกรรมที่พบในการขาดความเชื่อมั่นเห็นไดจากการเลิกทํางานเดิมและทํางานชิ้นใหม ไมมี
ความกาวหนาในการทํางาน  การเลิกทํางานกลางคัน  โดยมากพฤติกรรมดังกลาวจะตอเนื่องไปถึง
ระดับมัธยมศึกษา หากวาเด็กในวัยนี้ยังไมรูสึกวาตนมีความกาวหนาทางศิลปะ  

 

เด็กในชวงอายุ 9-11 ป ส่ิงแวดลอมรอบตัวจะเริ่มเขามามีอิทธิพลตอการวาดภาพของเด็ก
มากขึ้น  และสวนที่สําคัญเนื่องมาจากพัฒนาการดานระบบสมองของเด็กเองที่มีการพัฒนา
เปลี่ยนไปตามวัย  สภาพแวดลอม และโอกาส (Barret and Linght , 1976 ; Wilson and Wilson, 
1977 อางถึงใน มะลิฉัตร เอื้ออานันท , 2541) สอดคลองกับงานวิจัยของ เดวิส (Davis , 1997) ที่ได
ทําการศึกษาตอเนื่องในเรื่องดังกลาว  และพบวาพัฒนาการศิลปะของเด็กที่ปรากฏใหเห็นจะเปน
ลักษณะโคงรูปตัวยู  โดยพบวาเด็กที่มีชวงอายุระหวาง 5 ปนั้น  พัฒนาการทางการวาดภาพของเด็ก
จะอยูในชวง “ตําแหนงสูงสุดของรูปโคงตัวยู” ที่เทียบไดกับศิลปน  และจะลดต่ําลงโดยในชวงวัย
เด็กตอนกลางหรือชวงอายุประมาณ 9-11 ป  พัฒนาการทางการวาดภาพของเด็กจะลงมาอยูในสวน  
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”ต่ําที่สุดของตัวยู”  และหากเด็กไมไดรับการพัฒนาทางดานศิลปะอยางตอเนื่องในชวงดังกลาว  จะ
สงผลใหพัฒนาการของเด็กเปลี่ยนแปลงไป กลายเปนลักษณะคลายตัว “L” ซ่ึงจะพบไดวาผูใหญที่
ไมไดเปนศิลปนหรือที่ไมไดมีความถนัดทางดานศิลปะน้ันลักษณะการวาดก็ไมตางไปจากเด็กวัย
ดังกลาว  สรุปไดวา หากเด็กในชวงอายุ 9-11 ป มิไดรับการสงเสริมพัฒนาทางดานการวาดภาพหรือ
การสรางงานศิลปะอยางตอเนื่อง ความสามารถของพวกเขาก็คงยากที่จะไดรับการพัฒนาตอไปได
ในที่สุด แมกระทั่งเติบโตเปนผูใหญ  

 

การเรียนรูศิลปะนั้นมีความสําคัญตอการพัฒนาอารมณความรูสึกของผูเรียน การจะปลูกฝง
ใหผูเรียนมีความซาบซึ้งตองานศิลปะ รวมไปถึงการเรียนรูวิชาศิลปะที่ครูผูสอนจําเปนตองมีความรู
ความเขาใจในอารมณความรูสึกนึกคิดของผูเรียนวาสามารถเขาใจและเรียนรูศิลปะไดมากนอย
เพียงใด  โดยเฉพาะกบัเด็กในวัยที่ยางเขาสูวัยรุน อารมณ ความรูสึกนั้นมักจะไมอยูนิ่งจะแปรปรวน
ไดงายอาจเปนอุปสรรคตอการรูสึกยังเปนเด็กไมรูสึกวาเปนผูใหญ ซ่ึงยอมเห็นไดชัดวาบทบาทของ
เด็กเริ่มมีการเปลี่ยนแปลงไป เปนสาเหตุประการหนึ่งใหเด็กวัยนี้วาวุน ไมเขาใจบทบาทของตนเอง
อยางแทจริง(ณรุทธ  สุทธจิตต , 2541)  การเรียนรูของเด็กวัยนี้เปนวัยเร่ิมตนเขาสูวัยรุน การเรียนรู
ตางๆเปนไปแบบจดจํา บางอยางยังไมสามารถทําความเขาใจไดอยางลึกซึ้งได โดยเฉพาะการเรียน
วิชาศิลปศึกษา ที่การเรียนของผูเรียนสวนใหญจะเปนการลอกเลียบแบบ  ไมเกิดแนวคิดและการ
แสดงออกทางอารมณของผูเรียนอยางแทจริง  การใชดนตรีเขามามีสวนรวมในการเรียนศิลปะของ
ผูเรียนจะชวยสรางจินตนาการ สรางอารมณความรูสึก สงเสริมการเรียนรูทางศิลปะของผูเรียนมาก
ขึ้น  โดยการรับรูทางดนตรีของเด็กนั้นถูกปลูกฝงมาตั้งแตแรกเกิด ไมวาจะเชื้อชาติศาสนาใดก็ตาม
อยางนอยที่สุดก็มีการรับรูทางดานการฟงดนตรีอยูในชีวิตประจําวัน ดนตรีเปนเสียงที่เกิดขึ้นพรอม
กับมนุษย อาจเปนเสียงที่คนๆหนึ่งพยายามแสดงออกเพื่อใหผูฟงเขาใจ ดนตรีอาจเปนเสียงจาก
ธรรมชาติที่อยูรอบๆตัวเรา เชน เสียงนกรอง ลมพัด น้ําไหล ฯลฯ เสียงของทุกสิ่งทุกอยางที่ดังอยู
รอบๆตัวเราเปนเสียงดนตรีทั้งนั้น ขึ้นอยูกับการฟงของเรา เสียงดนตรีนับเปนสิ่งแวดลอมทางสังคม
อยางหนึ่งที่มีความใกลชิดกบัเด็ก  ซ่ึงชัยยงค  พรหมวงศ(2521:127)  กลาววา  โลกของเด็กเปนโลก
ดนตรีไมวาตั้งแตเสียงเตนของหัวใจแม เสียงเพลงที่แมกลอม การดูโทรทัศน ฟงวิทยุและชม
ภาพยนตรมักจะมีเสียงดนตรีอยูเสมอ  ประสบการณทางดนตรีจึงควรเปนสวนหนึ่งของการบูรณา
การชีวิตของเดก็ที่ทางโรงเรียนควรจัดใหมีขึ้น  เพราะคุณคาของดนตรีจะชวยใหเด็กมีพัฒนาการที่ดี
งาม  

 

ในการใชเพลงประกอบการเรียนการสอนถือวาเปนนวัตกรรมทางการศึกษาอยางหนึ่งใน
วงการการศึกษาของไทยเรา มีบทบาทสําคัญที่จะชวยในการเรียนการสอนไดทุกวิชา  เฉลิมพล  งาม
สุทธิ (2538)  กลาวไววา กิจกรรมเกือบทุกอยาง นับไดวามีดนตรีเขาไปเกี่ยวของทั้งทางตรงและ
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ทางออมเสมอ เสียงดนตรีมีอิทธิพบตอสรีระทางรางกาย เชน การเดินของระบบหัวใจ ความดัน
โลหิต การสูบฉีดโลหิตและการกระตุกของกลามเนื้อและผิวหนา ไดมีการทดลองวัดความดันโลหิต
ของนักรองขณะรองเพลง ในจังหวะที่มีความเร็ว-ชาแตกตางกัน ผลปรากฏวาความดันโลหิต
เปลี่ยนแปลงไป   การฟงเพลงและการรองเพลงถือเปนการจัดปจจัยเกื้อหนุนในทางบวก กระตุน
พัฒนาสมองทําใหเซลประสาทของการเรียนเรียนรูทํางานและอยูคงทน  การฟงเพลงหรือดนตรี
นับเปนภาษาหนึ่งซึ่งใชถายทอดความรูสึกที่ภาษาในลักษณะอื่นไมสามารถถายทอดได แทนที่จะ
เปนคําพูดหรือทาทางเพลงกลับใชเสียงและจังหวะเปนสื่อในการถายทอดความรูสึกแทน ดังที่ 
ณรุทธ  สุทธจิตต(2541) กลาวไววา ดนตรีชวยพัฒนาความคิดสรางสรรคและจินตนาการของเด็ก 
ชวยพัฒนาดานการตอบสนองทางอารมณ ปญญา ภาษา รางกาย ความเปนเอกัตบุคคล ที่สําคัญที่สุด
ดนตรีเปนสิ่งที่ชวยใหเด็กมีพัฒนาการทางดานสุนทรียศาสตร สอดคลองกับชัยณรงค  เจริญพานิชย
กุล (2533 : 40)  ที่ไดพูดถึงบทบาทของผูปกครองในการชวยใหลูกเรียนรูศิลปะไววา  การจัดดนตรี
ใหเด็กฟงบอย ๆ  จะชวยใหเด็กมีประสบการณทางการฟงและการแยกแยะไดดีขึ้น  เด็กจะเกิดความ
สนุกไปกับเสียงเพลงจนสามารถสรางความสัมพันธระหวางจังหวะของเสียงและลีลาของสีได 

 

จากการศึกษาวิจัยของ อริยะ  สุพรรณเภษัช (2543) เรื่องพัฒนาการทางสติปญญาของเด็ก
ปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมอภิวัฒนปญญา ไดพบวาดนตรีมีอิทธิพลตอรางกาย อารมณ และ
จิตใจของมนุษยดวย โดยพบวาคลื่นเสียงจากดนตรีสามารถกระตุนทําใหเกิดการเพิ่มศักยภาพการ
ทํางานของสมองและตอมไรทอในรางกายได   นอกจากนี้ยังทําใหกระตุนการทํางานของระบบ
ประสาทอัตโนมัติ  ซิมพาเทติก(Sympathetic)  ชวยใหลดความเครียดลง ทั้งยังมีผลตอระบบ
ประสาทลิมบิก (Limbic) ทําใหอารมณดี 

 

เสียงดนตรีนอกจากจะทําใหรูสึกสนุก ผอนคลาย เพลิดเพลินแลว ดนตรียังมีอิทธิพลตอเด็ก
ในดานการเสริมสรางความสามารถ ทั้งทางดานสติปญญา  ความรูสึก  และพัฒนาการดานตาง ๆ ซ่ึง
รวมทั้งพัฒนาการทางสมองดวย  โดยเฉพาะดนตรีคลาสสิก(Classical Music) ที่มีจังหวะ ทํานอง 
และความกลมกลืนของเสียงถูกเรียบเรียงไวอยางมีลําดับ   ทําใหชวยในการจัดลําดับความคิดใน
สมองสวน spatial temporal ซ่ึงมีความสําคัญตอการเรียนรูของเด็ก   นอกจากนี้เพลงคลาสสิกยังชวย
ใหเด็กนอนหลับไดดี ทําใหกลามเนื้อผอนคลายและทําใหสภาวะจิตใจสงบ เมื่อสมองเขาสูภาวะ
ผอนคลายซึ่งเปนชวงที่พรอมจะรับขอมูลความรูตางๆชวยกระตุนการทํางานของสมองใหเรียนรู
วิชาคณิตศาสตรและวิทยาศาสตรไดดี (หนังสือพิมพไทยโพสต: 2548)  
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  ดนตรีคลาสสิกเปรียบเสมือนงานศิลปะที่มีความงดงามมากๆเพียงแตงานนั้นเรามองเห็น
ไมไดดวยตาเปลา ไมอยากใหคิดวาดนตรีคลาสสิกเปนเรื่องของชนชั้นสูง ปจจุบัน ดนตรีคลาสสิก 
ถือเปนวัฒนธรรมของโลกมนุษยทุกคนมีสิทธิรับฟงดนตรีคลาสสิกไดเทาเทียมกัน 

 

 ในปจจุบันการฟงเพลงของเด็กหรือความชอบฟงเพลง  จะเปนเพลงสมัยนิยม เพลงที่แตง
ขึ้นมา มีเนื้อรองจํางายสั้น ๆ รองซํ้าไปซ้ํามาหรือทางภาษาดนตรี  มีจังหวะสม่ําเสมอ ฟงอยู
ประมาณ 2 – 3 เดือน  ก็จะมีเพลงใหมมาแทน  ซ่ึงในทางกลับกัน ดนตรีคลาสสิก (Classical music) 
จะมีคนฟงนอยมาก (สุกรี  เจริญสุข , 2532 : 64) แตอยางไรก็ตามดนตรีคลาสสิกก็ถือเปน
ส่ิงแวดลอมที่มีสวนในการสงเสริมความคิดสรางสรรค  เสียงดนตรีสามารถสงเสริมพัฒนาทาง
อารมณ  เสริมสรางความคิด จินตนาการ ชวยกระตุนใหมีการแสดงออกในงานสรางสรรค       (เลิศ  
อานันทะ , 2518:129)ดังที่ รศ .พญ .นิตยา  คชภักดีแพทยโรงพยาบาลสมิติ เวช
(www.meadjohnson.bms.co.th/_mompi14) กลาววา ดนตรีมีคุณลักษณะหลายประการ  โดยเฉพาะ
ดนตรีคลาสสิกที่มีเสียงสูงต่ํา และ จังหวะตอเนื่อง  การเปดเพลงใหเด็กฟงทําใหเขาแยกแยะเครื่อง
ดนตรี เครื่องเปา ซ่ึงเปนเรื่องของศิลปะในสมองซีกขวา  และยังไดสังเกตความถี่ ความหางของ
จังหวะเพลง  ซ่ึงเปนเรื่องของการคํานวณในสมองซีกซาย  งานวิจัยอีกชิ้นหนึ่งใหเด็กฟงเพลงแลว
ลองทําเลข  พบวาเด็กจะทําเลขไดดีกวากลุมที่ไมไดฟงเพลง  นอกจากนั้นเด็กที่ฟงเพลงบอย ๆ จะไว
ตอคล่ืนเสียงตาง ๆ ทําใหเด็กเรียนดนตรีไดดีและสุขภาพจิตดีดวย 
 

 การเลือกดนตรีคลาสสิกที่ใชในการพัฒนาศักยภาพสมองและสมาธิ  ตองผานการคัดเลือก
โดยการศึกษาถึงพลังดนตรี,ความตอเนื่องแหงพลัง,จังหวะความเร็วชาของเพลง และการเรียงลําดับ
เพลง  เพลงคลาสสิกแมจะเปนเพลงเดียวกัน แตหากผูบรรเลงตางกัน ความเร็วชาในการบรรเลง
ตางกัน แมกระทั่งการเรียบเรียงตางกัน  พลังจากคลื่นเสียงก็มีความแตกตางกันไปดวย  ปจจัยที่
สําคัญในการคัดสรรดนตรีคลาสสิกคือ ผูบรรเลงดนตรีจะตองมีความเขาถึงอารมณ เขาถึงแรง
บันดาลใจ และเบื้องลึกของการแตงเพลงนั้น ๆ เพลงที่ออกมาจึงจะแสดงศักยภาพของพลังแหงคล่ืน
เสียงไดอยางเต็มที่  ซ่ึงการเลือกสรรดนตรีคลาสสิก  ที่ใชในการพัฒนาศักยภาพสมองและสมาธิ  มี
ดังนี้ (อริยะ สุพรรณเภษัช ,2545)  

1. ดนตรีคลาสสิกกลุมพัฒนาอารมณกับการพัฒนาอีคิว(E.Q.) ซ่ึงสวนใหญจะ
เปนดนตรีคลาสสิกที่บรรเลงดวยเครื่องเปา เครื่องสาย  บางบทเพลงทําใหจิตใจเกิดความรูสึก
สะเทือนใจออนไหว เศราสรอยไปกับเสียงเพลงเชน Piano Sonata No 8 “Pathetidue” ของ 
Beethoven หรือ Nocturne in E flat Major ของ Chopin  บางบทเพลงทําใหเกิดความรูสึกสดชื่น
แจมใสกระปรี้กระเปรา  เชน Spring from The four season ของ Vivaldi  บางบทเพลงทําใหเกิด
ความรูสึกอยากจะหมุนไปรอบๆ ตามจังหวะเสียงเพลง เชน The Blue Danude Waltz ของ Strauss 
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เปนตน  ซ่ึงเชื่อวาดนตรีกลุมนี้สามารถพัฒนาสมองสวนลิมบิก(Limbic) ทําใหมีการพัฒนาสมอง
สวนอารมณใหมีความละเอียดออนมากขึ้น 

2. ดนตรีคลาสสิกกับการพัฒนาสมาธิ  ดนตรีคลาสสิกประเภทกลุมพัฒนาสมาธิ  
จะกระตุนสมองทําใหสมองเกิดคลื่นอัลฟาและพัฒนาสมาธิไดดีเปนพิเศษ เชน เพลง Ave Marina 
และ Jesu ,Joy of Man’s Desiring ของ Bach ,  เพลง Eine Kleine Nauchtmusik : Romance Adante 
และ March of the Priests form The Magic Flute ของ Mozart ซ่ึงเปนเพลงที่ชวยในการทําสมาธิ ได
อยางดีเยี่ยม 
 

 การเลือกสรรดนตรีคลาสสิกเพื่อใชในการวิจัย ไมจําเปนตองใชดนตรีคลาสสิกของฝง
(Classical European) เพียงอยางเดียว แตเปนการเลือกดนตรีที่คลาสสิก (Classic) คือ เปนเสียงดนตรี
ที่ประณีตสรางความไพเราะ  ความไพเราะของเสียงจากเสียงที่ประณีตจะมีพลังของความ
เปล่ียนแปลงสูง เมื่อเสียงดนตรีไปกระทบตอหู หูสงเสียงที่ไดยินไปยังสมอง สมองก็จะสั่งการไปยัง
สวนตางๆ ของรางกายและจิตใจ ในที่สุดเสียงที่มากระทบก็จะสงสัญญาณใหกับรางกายและจิตใจ
รูปแบบตางๆ กัน (สุกรี เจริญสุข, 2550) 
 

ดนตรีเปนศิลปะแขนงหนึ่ง เปนศิลปะที่รับรูดวยการฟง  มีความสําคัญและผูกพันกับชีวิต
มนุษย ดนตรีมีสวนชวยผอนคลายจิตใจ สนองความตองการทางอารมณของคนทุกเพศทุกวัย ทั้งนี้
ขึ้นอยูกับอารมณของผูฟงในขณะนั้นดวย  โดยเนื้อแทของดนตรีแลวดนตรีมีอิทธิพลตออารมณของ
มนุษยเรา ซ่ึงไมตางจากศิลปะที่มีอิทธิพลตอมนุษยเรามาเปนเวลาชานานเชนกัน  ศิลปะมีอยูคูกับ
มนุษยมาตั้งแตมีมนุษยเกิดขึ้นมาในโลก   นับไดวาเปนการสรางสรรคที่มนุษยทําในสิ่งที่ไมมีใน
ธรรมชาติเกิดขึ้นมาและไดพัฒนากาวหนาตลอดมาตราบเทาทุกวันนี้ ศิลปะเปนส่ิงที่มีอยูเฉพาะใน
มนุษยเทานั้นโดยเปนสิ่งติดตัวมาแตกําเนิด ตอเมื่อไดรับการศึกษา ฝกฝน จนกลายเปนสวนหนึ่ง
ของชีวิตก็ไดรับผลทั้งความรูความสามารถ เขาใจในสิ่งสรางสรรคทางศิลปะมากขึ้น  ศิลปะนั้นมิได
เพียงใหความรู ความสามารถ ฝมือเพียงอยางเดียว แตยังใหรสนิยมที่ดีและซาบซึ้งถึงสุนทรียะอันมี
อยูในศิลปะ สะทอนใหเกิดความรักในธรรมชาติ ปรารถนาดีตอมวลมนุษยดวยกัน ตลอดจน
ส่ิงแวดลอม นอกจากนั้นยังสามารถนําไปประยุกตใชในการดําเนินชีวิตประจําวันได (วิทย  พิณคัน
เงิน , 2547)  

 

 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวกับการเรียนการสอนศิลปะ พัฒนาการทางศิลปะ
ของเด็กในวัย 9-11 ป  และดานดนตรีคลาสสิกที่นํามาใชในการศึกษา  จะเห็นไดวาดนตรีคลาสสิก
สามารถสงเสริมใหเด็กมีความคิดสรางสรรค มีสมาธิในการทํากิจกรรมตาง ๆ  และถานําดนตรี
คลาสสิกมาสรางบรรยากาศในการเรียนหรือทํากิจกรรมศิลปะ เพื่อเปดโอกาสใหเด็กไดแสดงออก
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ทางความคิดและจินตนาการอยางอิสระ มีอารมณผอนคลาย และมีสมาธิในการทํางานที่ตอเนื่อง ใน
ตางประเทศมีการนําดนตรีคลาสสิกมาบูรณาการใชในการเรียนการสอนหลายวิชา เชน วิชา
คณิตศาสตร ,วิชาวิทยาศาสตร เปนตน (George L. Rogers,2004 : 25)  ซ่ึงในประเทศไทยหากมีการ
นําดนตรีคลาสสิกมาใชประกอบการสอน หรือบูรณาการกับการสอนวิชาศิลปศึกษา  อยางจริงจัง
แลว นาจะเปนประโยชนในการจัดการเรียนการสอนศิลปศึกษา  ซ่ึงจะสงเสริมและพัฒนา
ความสามารถในการเรียนรูของเด็กไทยไดอยางมีประสิทธิผลอยูบนพื้นฐานพัฒนาการทางศิลปะ
ของเด็กไทยในชวงอายุ 9 – 11 ป 
 

ดังที่กลาวมาขางตนทําใหผูวิจัยสนใจที่จะศึกษา  ผลการสอนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิกที่
มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนศิลปะของเด็กชวงอายุ 9 – 11 ป เพื่อใหไดขอความรูที่จะนํามาพัฒนา
กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาศิลปศึกษา และเปนแนวทางในการบูรณาการ
การศึกษาวิชาศิลปะกับวิชาอ่ืน ๆ ตอไป 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 
 

เพื่อศึกษาผลการสอนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิกที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนศิลปะ 
ดานความรู และดานทักษะการวาดภาพระบายสีของนักเรียนในชวงอายุ 9-11 ป 
 

สมมติฐานการวิจัย 
 

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิกของนักเรียนอายุ 9-11 ป สูงกวา
กอนการเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

2. ผลสัมฤทธิ์ทางการวาดภาพระบายสีของนักเรียนชวงอายุ 9 – 11 ป ที่เรียนศิลปะโดยใช
ดนตรีคลาสสิกสูงกวากอนการเรียน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 

ขอบเขตการวจัิย 
 

1. การวิจัยคร้ังนี้มุงศึกษาผลการสอนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิกที่มีผลตอผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนศิลปะของนักเรียนในชวงอายุ 9-11 ป โดยศึกษาเปรียบเทียบสัมฤทธิ์ผลกอนการเรียน
และหลังการเรียน 

2. การศึกษาครั้งนี้  กลุมตัวอยางที่ศึกษาไดคัดเลือกนักเรียนจากโรงเรียนมหาไถศึกษาเลย 
สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน  ที่มีอายุระหวาง 9 – 11 ป  ที่มีความสมัครใจเขา
รวมการทดลอง  จํานวนทั้งสิ้น 25 คน เปนนักเรียนที่มีความสนใจในกิจกรรมศิลปะ และสมัคร
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เรียนศิลปะเปนกิจกรรมพิเศษนอกเวลาเรียนในชวงหลังเลิกเรียน โดยไดรับความรวมมือจาก
โรงเรียนเปนผูคัดเลือกนักเรียน 

3. ระยะเวลาที่ใชในการทดลอง  ดําเนินการทดลองในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2550 ใช
เวลาในการทดลอง  8 คาบเรียน  คาบเรียนละ 1 ชั่วโมง สัปดาหละ 2 คร้ังติดตอกันเปนเวลา 4 
สัปดาห   รวมทั้งไดเก็บขอมูลกอนการทดลอง (pre-test) และหลังการทดลอง (post-test) อีก 2 คาบ
เรียน  รวมเปนเวลาทั้งสิ้น 10 คาบเรียน 
 

ขอตกลงเบื้องตน 
 

การวิจัยคร้ังนี้ กลุมตัวอยางที่ศึกษา คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4-6 ที่มีอายุระหวาง 9-
11 ป โรงเรียนมหาไถศึกษาเลย จังหวัดเลย โดยจัดการเรียนการสอนตามหลักสูตรการศึกษาขั้น
พื้นฐาน พุทธศักราช 2544 กลุมสาระการเรียนรูศิลปะดานทัศนศิลป ชวงชั้นที่ 2 
 

คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย  
 

1. ดนตรีคลาสสิค (Classical Music)  หมายถึง  เพลงบรรเลง ที่บรรเลงดวยเครื่องดนตรี
ตะวันตก ประเภทเครื่องสาย (String -instruments) และ เปยโน(Piano) เปนหลัก  มีทํานองคอนขาง
ส้ัน มีจังหวะ ลีลาของเพลงที่ ชา เร็ว สลับกันไป เปนเพลงบรรเลงที่สามารถกระตุนการเรียนรู 
เหมาะสมกับกลุมผูฟงในวัย 9-11 ป โดยเปนเพลงคลาสสิกที่ผานการคัดเลือกจากผูเชี่ยวชาญให
นํามาประกอบการเรียนการสอนศิลปะและมีความเหมาะสมกับกิจกรรมการเรียนการสอนที่ผูวิจัย
สรางขึ้น  

2. การเรียนการสอนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิก  หมายถึง  แผนการสอนศิลปะ เร่ืองการ
วาดภาพระบายสี มีจํานวน 8 แผนการสอน ประกอบดวย สาระสําคัญ จุดประสงค เนื้อหา กิจกรรม
การเรียนการสอน ส่ือการเรียนการสอน มีการคัดเลือกเพลงคลาสสิกที่นํามาใชในการเรียนการสอน
ใหเหมาะสมกับชวงอายุของผูเรียนและเหมาะสมกับกิจกรรมการเรียนศิลปะ โดยเปดเพลงคลาสสิก
ระหวางที่นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมการเรียนศิลปะ 

3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  หมายถึง  1. สัมฤทธิ์ผลทางการเรียนศิลปะของนักเรียน ที่ได
จาก แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนศิลปะดานเนื้อหาความรูเร่ืองการวาดภาพระบายสี และ 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ดานทักษะการวาดภาพระบายสี ที่ผูวิจัยไดสรางขึ้น โดยอิงหลักสูตร
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ ดานทัศนศิลป ชวงชั้นที่ 2 
ประถมศึกษาปที่ 4-6  2) แบบสํารวจความคิดเห็นของนักเรียนเกี่ยวกับการเรียนการสอนศิลปะโดย
ใชดนตรีคลาสสิก 3)แบบประเมินตนเองของนักเรียน เกี่ยวกับการทํากิจกรรมศิลปะ  4)แบบ
สัมภาษณความคิดเห็นของครูศิลปะ เกี่ยวกับการเรียนการสอนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิก 
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4. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  หมายถึง  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนมีดวยกัน 2 สวน คือ   

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนศิลปะดานเนื้อหาความรูเร่ืองการวาดภาพ
ระบายสีเปนแบบทดสอบดานความรูพื้นฐานทางศิลปะ เกี่ยวกับการวาดภาพระบายสี  ประกอบดวย  
แบบทดสอบกอนเรียน(Pre-test) และแบบทดสอบหลังเรียน (Post-test) เปนแบบทดสอบแบบ
ปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 20 ขอ ใชเวลาในการทําแบบทดสอบ 20 นาที กําหนดให
ผูเรียนเลือกคําตอบที่ถูกที่สุดเพียงคําตอบเดียว 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ในการปฏิบัติวาดภาพระบายสี  เปนแบบทดสอบดาน
การปฏิบัติวาดภาพระบายสีจากหัวขอท่ีกําหนด ประกอบดวยแบบทดสอบกอนเรียน(Pre-test) และ
แบบทดสอบหลังเรียน (Post-test)   สรางเปนแผนการสอน 1 แผนการสอน ประเมินโดยแบบ
ประเมินผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิด เร่ืองการวาดภาพระบายสี 
 

วิธีการดําเนินการวิจัย 
 

งานวิจยัในครั้งนี้มีวิธีดําเนินการวิจยัตามขัน้ตอน ดังตอไปนี้ 
1. การศึกษาขอมลูที่เกี่ยวของ 
2. การกําหนดกลุมตัวอยาง 
กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย  คือ  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4-6 (ชวงชั้นที่ 2) 

ซ่ึงมีอายุเฉล่ียอยูระหวาง 9-11 ป   ที่กําลังศึกษาอยูในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2550 โรงเรียน
มหาไถศึกษาเลย การคัดเลือกกลุมตัวอยางแบบเจาะจงจากนักเรียนที่มีความสมัครใจเขารวมการ
ทดลอง จํานวนทั้งสิ้น 25 คน นักเรียนเหลานี้ ไดรับความรวมมือจากโรงเรียนเปนผูคัดเลือกนักเรียน 

3. การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
3.1 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ ประกอบดวย 

3.1.1 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนศิลปะดานเนื้อหา
ความรู และดานทักษะการวาดภาพระบายสีโดยใชดนตรีคลาสสิก กอนการเรียน(pre – test) และ
หลังการเรียน (post –test) 

3.1.2 แผนการเรียนการสอนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิกจํานวน 
8 แผน โดยมีโครงสรางประกอบดวย สาระสําคัญ จุดประสงค เนื้อหา กิจกรรมการเรียนการสอน 
ส่ือการเรียนการสอน การประเมินผลที่ผูวิจัยสรางขึ้นโดยอิงหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 
2544 กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ  ดานทัศนศิลป 

3.1.3 แบบประเมินตนเอง  เกี่ยวกับการทํากิจกรรมศิลปะ กอน
และหลังเขารวมกิจกรรมการเรียนการสอนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิก 
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3.1.4 แบบสํารวจความคิดเห็นของนักเรียนเกี่ยวกับการเรียนการ
สอนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิก 

3.1.5 แบบสอบถามความคิดเห็นของครูศิลปะ เกี่ยวกับการเรียน
การสอนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิก 

3.2 นําเครื่องมือที่สรางขึ้นไปขอคําแนะนําจากผูทรงคุณวุฒิ   และ
ผูเชี่ยวชาญทางศิลปะและดนตรี จํานวน 5 ทานเพื่อขอตรวจสอบความถูกตองเหมาะสม กับเนื้อหาของ
การเรียนการสอน และหาคาความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาวาในแตละแผนการสอนมีความตรงตาม
จุดประสงคของเนื้อหาหรือไม จากนั้นนําคา การพิจารณาของผูทรงคุณวุฒิมาหาคาดัชนีความ
สอดคลอง (Index of Consistency : IOC) โดยใชสูตรของโรวิเนลลีและแฮมเบลตัน (Rowinelli and 
Hambleton, 1977  อางถึงใน ลวน สายยศ และอังคนา สายยศ, 2543 : 248 – 249) 

3.3 นําเครื่องมือที่ไดปรับปรุงแกไขเรยีบรอยแลวไปทดลองใช (try out) 
กับนักเรียนชวงอายุ 9-11 ป ที่ไมใชกลุมทดลอง จํานวน 10 คน 

3.4 นําเครื่องมือมาปรับปรุงแกไขใหสมบูรณ  
3.5 นําเครื่องมือไปดําเนินการทดลองกลับกลุมตัวอยาง 
3.6 วิเคราะหขอมูลโดยการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนศิลปะ 

กอนการเรียนและหลังการเรียนที่มีความแตกตางนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  และวิเคราะหผล
การวาดภาพระบายสี ที่ไดจากแบบประเมินผลสัมฤทธิ์การวาดภาพ ตลอดการดําเนินการทดลอง 

3.7 สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และนําเสนอผลการวิจัย 
 

ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 
 

1. ไดทราบถึงผลการเรียนการสอนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิกที่มีผลตอผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนศิลปะของนักเรียนในชวงอายุระหวาง 9- 11 ป 

2. เพื่อนําเสนอผลงานการวิจัยตอครูผูสอนศิลปศึกษา และผูที่สนใจ  ใชเปนแนวทางใน
การพัฒนาการเรียนการสอนศิลปะ ตอไป 



บทที่ 2 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 

จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการเรียนการสอนศิลปะโดยใชดนตรี
คลาสสิกที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนศิลปะของเด็กอายุ 9-11 ป   ผูวิจัยไดนําเสนอสาระสําคัญ
แบงออกเปน 5 ตอนดังนี้ 

ตอนที่ 1 ความสําคัญและทฤษฎีเกีย่วกับพฒันาการทางศลิปะของเด็ก 

ตอนที่ 2 กิจกรรมการเรียนการสอนศิลปะ 
ตอนที่ 3 ดนตรีและสุนทรียะทางดนตร ี
ตอนที่ 4 ดนตรีคลาสสิก 
ตอนที่ 5 การนําดนตรีคลาสสิกมาบูรณาการกับการเรียนการสอนศิลปะกับเด็ก 
ตอนที่ 6 งานวจิัยที่เกี่ยวของ 

ตอนที่ 1 ความสําคัญ และทฤษฎีเก่ียวกับพัฒนาการทางศิลปะของเด็ก 

1.1 ความสําคัญของพัฒนาการทางศิลปะของเด็ก 
 

พัฒนาการทางศิลปะของเด็ก  เปนกระบวนการแสดงออกทางศิลปะที่มีลักษณะเฉพาะตัว
ของเด็ก  ซ่ึงปรากฏในผลงาน จากวัยหนึ่งสูอีกวัยหนึ่งอยางตอเนื่อง  และพัฒนาการดังกลาว  จะ
ดําเนินการไปชาหรือเร็วขึ้นอยูกับพื้นฐานความสนใจ  ความสามารถทางศิลปะ  ส่ิงแวดลอม
รอบๆตัว รวมถึงการปลูกฝงและสนับสนุน สงเสริมการเรียนการสอนใหกับเด็ก  พัฒนาการทาง
ศิลปะนี้จะมีลักษณะเปนสากล เด็กทุกคนไมวาชาติใด  ภาษาใด  จะมีลักษณะการแสดงออกในดาน
การวาดภาพระบายสีตามพัฒนาการทางศิลปะที่คลายกัน 

 

เพราะฉะนั้นถาในกรณีที่พัฒนาการของเด็กถูกสกัดกั้น  อันสืบเนื่องจากการอบรมสั่งสอน
และส่ิงแวดลอม ก็จะสงผลใหพัฒนาการนั้นขาดชวงหรือยุติไป   และจะทําใหเด็กมีการแสดงออกที่
แตกตางกันไปดวย ดังนั้นการจัดประสบการณที่ดีจึงเปนวิถีทางอยางหนึ่งที่จะพัฒนาบุคลิกภาพ  
และการแสดงออกทางศิลปะใหกับเด็ก (พีระพงษ  กุลพิศาล , 2531) 

1.2 ทฤษฎีเก่ียวกับพัฒนาการทางศิลปะเด็ก 
 

จากการศึกษาทฤษฏีพัฒนาการทางศิลปะเด็ก และการวิจัยเกี่ยวกับการวาดภาพของเด็กนั้น 
ไดพบวา การเปลี่ยนแปลงทางวุฒิภาวะของเด็กจากวัยหนึ่งไปสูอีกวัยหนึ่ง มีผลตอการเขียนภาพ 
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ของเด็กอยางชัดเจน ซ่ึงพิจารณาจากการเริ่มตนจากภาพขีดเขี่ยสับสนในชวงกอนวัยเขาโรงเรียนเด็ก
พัฒนาไปสูการเขียนภาพ วงกลม วงรี รูปทรงแทนคน และสิ่งของ หลังจากนั้นก็เพิ่มรายละเอียดเขา
ไปในรูปทรงพื้นฐานพรอมทั้งการปลอยบริเวณวางที่มีความหมาย มีภาพที่แสดงการเคลื่อนไหว  
เพิ่มการสนองตอบตอภาพที่มองเห็นทางดานรูปทรง สี และตําแหนงของวัตถุในบริเวณวาง 
หลังจากนั้นก็กาวไปสูการแสดงออกในลักษณะเหมือนจริง    พัฒนาการทางวุฒิภาวะดานการ
แสดงออกทางศิลปะนั้นไดรับการศึกษาคนควา  และบันทึกไวอยางชัดเจนในงานวิจัยของ  โลเวน
เฟลด  และบริตเตน (Lowenfeld and Brittain , 1987) ซ่ึงยืนยันวาการเปลี่ยนแปลงทางดานการ
แสดงออกในสิ่งที่มองเห็นไดนี้เปนปฏิกิริยาสนองตอบตอการเปลี่ยนแปลงของสติปญญา อารมณ 
สังคม การเรียนรู สุนทรียะ และการสรางสรรคภายในตัวเด็ก 

 

จากการศึกษา คนควา งานวิจัยเกี่ยวกับพัฒนาการทางศิลปะของเด็กในชวงอายุ 2-17 ป 
ผูวิจัยขอนําเสนอแนวคิด  ทฤษฏีพัฒนาการทางดานศิลปะเด็ก  ที่มีสาระสําคัญดังนี้ 

 

ทฤษฏีพัฒนาการทางศิลปะเด็ก ของ โลเวนเฟลด และบริตเตน (Lowenfeld and Brittain, 
1987) เปนทฤษฏีหนึ่งที่มีบทบาทสําคัญ และเปนรากฐานในการศึกษาพัฒนาการทางศิลปะของเด็ก 
ซ่ึงไดทําการศึกษาคนควาเกี่ยวกับการพัฒนาการทางศิลปะของเด็กจากภาพที่เด็กวาดและวิเคราะห
พัฒนาการทางศิลปะของเด็ก  โดยแบงขั้นพัฒนาการตามชวงอายุระหวาง 2 – 17 ป  สรุปไดดังนี้ 

ขั้นที่ 1 ขั้นขีดเขี่ย (The Scribbling Stage) หมายถึง  ขั้นของเด็กอายุประมาณ 2-4 ป
นับวาเปนขั้นพัฒนาการตอนตน  โดยเฉพาะอยางยิ่งที่เกี่ยวกับแบบแผนการเรียนรู  เจตคติ  และ
สัมผัสดวยตนเอง การแสดงออกทางศิลปะเริ่มครั้งแรกเมื่ออายุ 18 เดือน  ถึง 4 ป  โดยการเริ่มการขีด
เครื่องหมายตางๆลงในกระดาษหรือพื้นที่ตางๆ  การขีดเขี่ยยังคงดําเนินตอไปจนกระทั่งสามารถ
ควบคุมการเคลื่อนไหวได จากนั้นการขีดเขี่ยจะมีลักษณะซ้ําๆแบบเดิม  และระยะนี้เด็กจะเริ่มมี
ความคิดรวบยอดเกี่ยวกับรอยขีดเขี่ย  และเริ่มพูดแสดงความคิดจินตนาการออกมาเปนชื่อของสิ่ง
ตางๆ  อยางไรก็ตามในขั้นขีดเขี่ยนี้ยังไมมีการใชชองไฟ  แตมักจะขีดเขี่ยกระจายไปทั่วกระดาษ
สวนการใชสีจะเปนไปเพื่อความสนุกสนาน  และการแสดงออกตามประสบการณ  และการปรับตัว
ของเด็ก  โดยจะใชสีอบอุน  และเปนอิสระ  ในวัยนี้เด็กยังไมมีความสามารถในดานการออกแบบ 

ขั้นที่ 2 ขั้นกอนการเขียนภาพอยางเปนเรื่องเปนราว (The Preschematic Stage)  
หมายถึง  ขั้นของเด็กอายุประมาณ 4-7 ป  ซ่ึงเริ่มเขาเรียนในโรงเรียนอนุบาล  และชั้นประถมศึกษา 
เด็กเริ่มคนพบความสัมพันธระหวางการขีดเขี่ย  และสิ่งแวดลอมรอบๆ ตัวจากภาพวาดของเด็กใน
วัยนี้เร่ิมมีความสําคัญตอผูใหญ  เพราะเริ่มปรากฏเปนรูปรางที่เขาใจไดวามีความสัมพันธกับสิ่งใด  
ลักษณะการวาดที่สําคัญในวัยนี้  คือ การใชรูปรางเรขาคณิตอยางงายๆ ประกอบกับเปนรูปราง
ทั่วๆไปแตสัดสวนยังไมถูกตอง และเหมือนจริง สัญลักษณที่นิยมวาดเปนครั้งแรก คือ รูปรางคน  
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โดยมีศีรษะเปนลักษณะกลมๆ แขนขาจะเปนเสนตรง และยังไมรูจักการลอกเลียนแบบวัตถุตางๆ 
การวาดภาพคนจึงเปนไปตามความคิดไมใชตามที่ตามองเห็น และจะวาดอวัยวะที่มีความสําคัญตอ
ประสบการณและอารมณ เชนวาดแมกําลังอุมตน โดยวาดมือลักษณะ 2 มิติ และวัตถุตางๆ  กระจาย
อยูทั่วไปทั้งขางบน ขางลาง หรือขางๆ  และไมสามารถวาดสิ่งตางๆ ใหมีความสัมพันธกันได  เด็ก
จะยึดถือตนเปนเปนศูนยกลางของสิ่งตางๆ จึงเรียกขั้นนี้วา ขั้นการยึดตนเปนศูนยกลาง ลักษณะงาน
ศิลปะของเด็กวัยนี้จะเปนการสรางความสัมพันธระหวางการสรางจินตนาการสัมพันธกับความคิด 
และความเปนจริงรวมทั้งทักษะการสรางสรรค งานรูปทรงของภาพจะเปนรูปรางงายๆ  เชน เขียน
ภาพคนสวนหัวจะเปนวงกลม แขนขาจะเปนส่ีเหล่ียม สีที่เด็กใชจะไมเหมือนความจริง  แตขึ้นกับ
อารมณของเด็ก ซ่ึงแสดงใหเห็นวาเด็กเขียนภาพจากความเขาใจของเด็กเองมากกวารูปรางที่เห็นจาก
ความจริงการแสดงออกแบบนี้เปนการแสดงออกตามความสามารถของเด็กวัยนี้ และจะพัฒนาไป
อยางถูกตองเมื่อมีประสบการณ  และความเจริญในดานตางๆ สูงขึ้น 
  ขั้นที่  3  ขั้นการเขียนภาพอยางมีความหมาย (The Schematic Stage)  หมายถึง  
เด็กที่มีอายุประมาณ 7-9 ป  ในชวงนี้เด็กเขาใจความสัมพันธระหวางตนเอง  และสิ่งแวดลอมมาก
ขึ้น จะวาดสิ่งตางๆ  เปนรูปรางที่แนนอนตามแบบแผนเฉพาะตัวของแตละคน  และมีความสัมพันธ
กับความรูสึก อารมณ และความคิดของเด็ก และจะวาดเฉพาะสิ่งที่มีความสําคัญตอเขา มีการใชเสน
เรขาคณิตตางๆ ประกอบเปนรูปรางคน และมีการวาดรายละเอียดของอวัยวะตางๆ  เชน จมูก  คอ  
ผม  ฯลฯ เมื่อเด็กอายุ 7 ป จะวาดเสื้อผาแทนรางกายของคน แตยังวาดทาทาง หรือการกระทําไมได  
แตจะวาดคนยืนหนาตรงเทานั้น  สําหรับการใชชองไฟปรากฏวามีความสัมพันธระหวางวัตถุ เชน 
ตนไมอยูนบพื้นดิน  ซ่ึงเรียกวา  การเขียนภาพบนเสนฐาน (Base Line) เปนการบงชี้วาเด็กเขาใจวา
ตนเองเปนสวนหนึ่งของสิ่งแวดลอม  แตยังไมมีความคิดเรื่องภาพ 3 มิติ ภาพวาดจะมีลักษณะ 2 มิติ 
มีเฉพาะความกวาง  และความยาว การใชสีเร่ิมมีความสัมพันธกับวัตถุ และอารมณ มีการใชสีออน
แกเพียงเล็กนอย  เด็กจะวาดสิ่งตางๆ  ซํ้าๆ กันลักษณะการวาดภาพของเด็กวัยนี้ที่มักจะพบ  การ
เขียนภาพแบบพับกลาง (Folding over) ลักษณะของภาพวาดคลายกับพับกระดาษเปนสองตอน  
และใชเสนรอยพับเปนเสนกั้นกลาง  รูปที่เขียนจะตั้งฉากกับเสนฐานเสนบน  และมีลักษณะหัวตั้ง  
แตส่ิงที่เด็กวาดลงบนเสนฐานเสนลางจะมีลักษณะหัวกลับ การเขียนภาพพับกลางของเด็ก  เพราะ
เด็กเห็นความสําคัญของตนเองจึงวาดเขียนภาพโดยยึดตนเองเปนศูนยกลาง  และวาดสิ่งตางๆ  ให
สัมพันธกับตน  ลักษณะอีกแบบหนึ่ง  คือ  การใชวงกลมเปนเสนฐาน และวาดรูปตางๆ  หันดานบน
ชี้ออกไปจากรัศมี  และมีการเขียนภาพแบบเอ็กซเรย (X – ray picture)  เปนภาพที่แสดงใหเห็นวาผู
วาดมีปฏิกิริยาตอส่ิงตางๆ  ทั้งภายนอกและภายในตามความตองการ  และอารมณของตนเอง
มากกวาจะวาดใหเหมือนจริงตามธรรมชาติ 
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   ขั้นที่  4  ขั้นเกาะกลุม (The Gang Age)  หมายถึง  เด็กในชวงอายุ 9 – 12 ป ในวัยนี้
เร่ิมมีการรวมกลุมเพื่อทํากิจกรรมตางๆมาเปนการวาดที่มีความสัมพันธกับประสบการณ  การวาด
รูปคนเริ่มเหมือนจริงมากขึ้น แตยังไมวาดภาพตามที่ตามองเห็น รูปคนเริ่มแสดงความแตกตาง
ระหวางเพศ  โดยมีผูชายสวมกางเกง  และผูหญิงสวมกระโปรงเครื่องแตงกายจะมีรอยพับรอยยน 
หรือลวดลายภาพคนมีลักษณะแข็งกระดาง ไมแสดงอาการเคลื่อนไหวเพราะเด็ก ๆ ไมรูจักการ
สังเกตรายละเอียด มีการเปลี่ยนแปลงการใชเสนฐานมาเปนเสนพื้นราบที่แสดงถึงการใชชองไฟที่
เหมือนจริงมากขึ้น เด็กจะเปลี่ยนแปลงการวาดโดยมีตนไมขึ้นจากพื้นดินทองฟาแผลงมาถึงดานลาง  
แตเดก็ยังไมมีความคิดรวบยอดเกี่ยวกับความลึก เขาจะวาดตนไมใหแผคลุมขึ้นไปบนทองฟา แสดง
ใหเห็นวาเด็กเริ่มเขาใจความเหลี่อมลํ้ากันของวัตถุ  และจะพัฒนาไปสูการวาดภาพ 3 มิติ  เด็กจะเริ่ม
ใชสีสัมพันธกับสีของวัตถุมากขึ้น  แตยังไมมีความพรอมในเรื่องการใชสีกับบรรยากาศ  เชน  การ
ใชสีแสดงระยะใกลไกล  การใชสีในที่มืดและสวาง ฯลฯ  และในชวงนี้เด็กจะเริ่มออกแบบเครื่อง
แตงกาย และวัสดุเครื่องใชบางอยางแตยังไมเขาใจการออกแบบที่แทจริง 
  ขั้นที่ 5  ขั้นตอนการเขียนภาพเลียนแบบธรรมชาติ (The Pseudo Naturalistic 
Stage) หมายถึง  ขั้นของเด็กในชวงอายุ 12 – 14 ป  เปนชวงของเด็กที่มีการเปลี่ยนแปลงทางกาย  
และความคิดรวบยอดหลายประการ การแสดงออกของเด็กเริ่มเหมือนจริงมากขึ้น  ขั้นนี้เปนชวงที่
เด็กจะมีความคิดรวบยอด 2 แบบ  คือ พวกที่มีความคิดรวบยอดทางจักษุประสาท (Visually 
minded) และพวกที่แสดงออกตามอารมณ (Non- Visually minded) พวกนี้จะพัฒนาความคิด
สรางสรรคแตกตางกันไปเฉพาะคน เด็กหญิงจะเริ่มมีความสนใจจากการวาดรูปคนที่แสดงความ
แตกตางระหวางเพศกอนเด็กชาย การวาดภาพคนจะเหมือนจริงมากขึ้น เชน ทานั่ง ทายืน มีรอยยน 
รอยพับตามแสงเงา  และทาทางแสดงขนาดของวัตถุตามระยะใกลไกล  เด็กชายมักสนใจใน
กิจกรรมกีฬา และมักวาดรูปการตูนลอเพื่อนๆ และครู  แตเด็กยังไมพรอมที่จะวาดรูปตนเองการวาด
ภาพของกลุมรับรูทางจักษุประสาทจะแสดงรายละเอียดของสิ่งตางๆ  ตามผลกระทบของบรรยากาศ
สามารถวาดภาพแสดงระยะใกล ไกล  รวมไปถึงการใชสีตามระยะที่เห็นดวย  และเริ่มเขาใจชองไฟ 
3 มิติ ดานการออกแบบจะเนนในเรื่องความสวยงามตามหลักสุนทรียภาพสวนพวกหลังจะสนใจ
เฉพาะรายละเอียดที่มีความสัมพันธกับอารมณ  และประสบการณโดยยึดตนเองเปนหลัก และจะ
กลับไปสนใจเสนฐานอีกแตมีพัฒนาการมากกวาขั้นกอนการใชสีแสดงความรูสึกและประสบการณ  
ซ่ึงกลุมนี้จะวาดภาพใหมีรายละเอียดในสวนที่มีความสําคัญตอเขา 
  ขั้นที่ 6  ขั้นการตัดสินใจ (The Period of Decision) หมายถึง ชวงเด็กอายุประมาณ
14-17 ป การแสดงออกทางศิลปะเด็กวัยนี้จะแสดงออกดวยตนเองอยางมีจุดหมาย   และมีความ
พยายามในการพัฒนาทักษะในชวงนี้เด็กเปนอิสระจากผูใหญ   และเริ่มมีความรักเพศตรงขาม การ
วาดภาพมีความใกลเคียงธรรมชาติ  และแสดงการกระทําเสื้อผามีรอยยับ  รอยยนขณะกําลัง
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เคลื่อนไหวไดเหมือนจริง  กลุมที่มีการรับรูทางจักษุประสาทจะวาดรูปรางคนที่มีสัดสวนที่ถูกตอง
มากขึ้น  และมีแสงเงาเริ่มมีการใชชองไฟในการมอง (perspective) และจะวาดวัตถุเล็กลงตามระยะ
มีการใชสีตามผลกระทบบรรยากาศ   และมีการใชสีออนแก  การออกแบบเปนไปตามหลัก
สุนทรียภาพความสมดุล  และทวงทํานอง (Rhythm)  สวนกลุมที่แสดงออกตามอารมณ จะ
แสดงออกตามความประทับใจที่มีตอส่ิงๆนั้น  และยังคงแสดงออก โดยการใชเสนฐาน  และใชสี
สัมพันธกับอารมณการออกแบบเปนแนวนามธรรม (abstract) ทั้งสองกลุมจะออกแบบหนาที่ของ
เครื่องใชตางๆ ทางอุตสาหกรรม 
 

 จากงานวิจัยของ  โลเวนเฟลด และ บริเตน (Lowenfeld and Brittain , 1987) เอ็ดวารด 
(Edwards,1999) ไดใชขั้นพัฒนาการตามทฤษฏีของ โลเวนเฟลด และบริตเตน (Lowenfeld and 
Brittain , 1987) ในการศึกษาถึงพัฒนาการทางการวาดภาพของเด็ก  และไดนําเสนอความคิด
เกี่ยวกับขั้นพัฒนาการ และการแสดงออกทางศิลปะของเด็กในชวงวัยตางๆ ตามทฤษฎีของตัวเอง  
ซ่ึงไดใชขั้นพัฒนาการตามทฤษฎีของ  โลเวนเฟล และบริตเตน (Lowenfeld and Brittain , 1987) 
เปนเกณฑพื้นฐานในการจัดการขั้นตางๆ ขึ้นมาใหเขากับพัฒนาการของเด็กในปจจุบัน  และได
นํามาเปรียบเทียบกับการแขงขันพัฒนาการของ  โลเวนเฟลด และ บริตเตน (Lowenfeld and 
Brittain , 1987)  ในอดีตมีดังนี้ 
  ขั้นขีดเขี่ย (The Scribbling Stage) เด็กที่มีอายุประมาณปคร่ึงจะสรางเครื่องหมาย
ตางๆ ดวยตัวเอง โดยการขีดเขียนแบบหวัดๆ บนพื้นผิวทุกอยางที่สามารถทําได ในตอนแรกของ
การขีดเขียนจะมีลักษณะขีดเขี่ยอยางรวดเร็ว โดยการเคลื่อนไหวที่เกิดจากหัวไหล แขน ขอมือ และ
นิ้ว ซ่ึงเปนไปตามธรรมชาติรูปทรงพื้นฐานที่ไดสวนจึงเปนรูปวงกลม 

ขั้นการใชสัญลักษณ (The Stage of Symbols)  เดก็ชวงอายุ 2-4 ป หลังจากการขีด
เขียนแบบหวัดๆ ผานไป  เด็กจะคนพบพื้นฐานทางศิลปะมีการวาดสัญลักษณแทนบางสิ่งบางอยาง
ภายนอกทั่วไป เชน จากภาพวงกลมเด็กจะเพื่อเติมสัญลักษณเปน 2 วงเพื่อแสดงถึงลูกนัยนตา  และ
เติมเสนที่แตกแขนงออกไปเพื่อแทนแขน  และขา  รูปแบบทางศิลปะจะเริ่มซับซอนเนื่องจากเด็กวัย
นี้มีสติที่ไวตอรายละเอียด  เด็กจะวาดภาพซ้ําไปซ้ํามา และจดจําภาพเหลานั้นเพิ่มเติมรายละเอียด
ตางๆเขาไปเรื่อยๆ ซ่ึงเปนวิธีที่เด็กชอบทําจนในที่สุดกลายเปนความทรงจําที่ถูกเก็บไว และจะถูก
นํามาใชอยางสม่ําเสมอในการวาดภาพครั้งตอไป 

ขั้นการวาดภาพบอกเรื่องราว (Picture that Tell Stories) เด็กอายุ 4-5 ป จะเริ่มใช
การวาดรูปภาพบอกเรื่องราวในการแกปญหาเด็กจะปรับเปลี่ยนแบบพื้นฐานเล็กนอย หรือทั้งหมด
เพื่อถายทอดความหมายที่ตั้งใจไวอยางรวดเร็ว ในภาพแสดงเรื่องราวของเด็กนั้นๆ อาจเปนเรื่องราว
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หรือภาพที่แสดงความตองการ ความปารถนาของเด็ก โดยผานรูปทรงที่แสดงถึงความหมายนั้นๆ 
ออกมา ซ่ึงเด็กในชวงวัยนี้ไมสามารถสรางคําหรือขอความเขาใจไดอยางเต็มที่ 

ขั้นการวาดภาพทิวทัศน (The Stage of Complexity) เด็กอายุชวง 9-10 ป จะ
พยายามแสดงรายละเอียดในภาพใหมากขึ้น โดยคาดหวังใหผลงานออกมาดูเหมือนจริงมากที่สุด 
ซ่ึงเปนเปาหมายสูงสุดของเด็ก เด็กจะสนใจเกี่ยวกับตําแหนงองคประกอบรายละเอียดตางๆ 
รูปลักษณขององคประกอบ นอกจากนั้น การวาดภาพของเด็ก เร่ิมถูกแบงแยกไปตาม เพศของเด็ก 
เชน เด็กผูชายจะเริ่มวาดภาพเกี่ยวกับยานยนต วีระบุรุษ เปนตน สวนเด็กผูหญิงจะเริ่มวาดภาพที่
แสดงความออนหวาน เชน ดอกไม น้ําตก แฟชั่น การแตงตัว เปนตน 

ขั้นการวาดภาพเหมือนจริง (Stage of Realism) เด็กชวงอายุ 10-11 ป ซ่ึงเด็กในชวง
วัยนี้จะพยายามหาทางที่จะทําใหภาพดูเหมือนจริง  สรางองคประกอบในภาพใหดูนาสนใจ  
เนื่องจากพวกเขากําลังเรียนรูวิธีการมอง เด็กบางคนสามารถคนพบการมองวัตถุในวิธีที่แตกตาง
ขณะวาดภาพ คือ การสลับสับเปลี่ยนตําแหนงการทํางานของสมองในการทองขณะวาดภาพโดยให
สมองซีกขวาไดเขามามีสวนรวมในการรับรูขอมูลภาพ (R – mode) แตอยางไรก็ตาม  เด็กจํานวน
มากก็ยังตองการการสอนวิธีสลับปรับเปลี่ยนในการรับขอมูลในลักษณะดังกลาว  คุณครูจํานวนมาก
ตองการใหเด็กๆ ในวัยนี้มีอิสระ และลดความวิตกกังวลในการวาดภาพเหมือนจริง ซ่ึงเด็กเหลาน้ัน
อาจจะประสบความสําเร็จ  หรืออาจเลิกทํากิจกรรมทางดานศิลปะตลอดไปเลย 
 

 จะเห็นไดวาทฤษฏีของโลเวนเฟลดและบริตเตน(Lowenfeld and Brittain, 1987) และเอ็ด
วารด (Edwards, 1999) มีความใกลเคียงกัน เปนไปในทางเดียวกัน ดานทฤษฏีของโลเวนเฟลด
และบริตเตน เปนทฤษฏีเดิม ที่เอ็ดวารด นํามาศึกษาและพัฒนาใหมีสอดคลองกับสภาพปจจุบัน
ยิ่งขึ้น โดยที่ โลเวนเฟลดและบริตเตน ไดกาํหนดขั้นพัฒนาการของเด็กเปน 6 ขั้น ตั้งแตอายุ 2 -17ป 
แตเอ็ดวารด กําหนดชวงอายุพัฒนาการของเด็ก 5ขั้น ตั้งแตอายุ 2-11ป เทานั้น 
 

 สมสมร  ภูประกร (2531) ศึกษาพัฒนาการทางการวาดภาพของเด็กในระดับประถมศึกษา 
ไดกลาวถึง กริฟฟทส (Griffiths: 1945)    ที่ไดแนะนําขอเสนอความคิดเกี่ยวกับขั้นพัฒนาการ แบง
ออกเปน 11 ขั้น และนําเรื่องนี้ไปสัมพันธกับพัฒนาการทางจินตนาการของเด็กในวัยตาง ๆ ดังนี้ 
  ระยะที่ 1  เปนระยะที่ขีดเขี่ยซ่ึงยังไมสามารถแยกความแตกตางได 

ระยะที่ 2  เปนระยะท่ีเขียนรูปทรงเรขาคณิตหยาบๆ  สวนมากเปนวงกลม  
ส่ีเหล่ียม พรอมทั้งตั้งชื่อใหดวย เชน ประตู หนาตาง แอปเปล เปนตน 

ระยะที่ 3  เปนระยะที่วาดรูปสิ่งของ  โดยการใชเสน  และส่ีเหล่ียม หรือวงกลม
เทานั้น 
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ระยะที่ 4  เปนระยะที่วาดภาพโดยใชวงกลม และเสน  โดยมีจุดมุงหมายหลักเปน
เคาโครงของมนุษย 

ระยะที่ 5  เปนระยะที่ตั้งชื่อภาพที่ตนเองเขียนขึ้นเปนสิ่งตาง ๆ  ที่ตอเนื่องกันไป 
ระยะที่ 6  เปนระยะที่ตั้งใจเขียนส่ิงใดสิ่งหนึ่งไดในชวงเวลาหนึ่ง งานที่วาดเดนชัด

ขึ้นกลาแสดงออกมีความเอาใจใสมากขึ้น  และมีรายละเอียด 
ระยะที่ 7  เปนระยะการวาดภาพตอเนื่องกัน  แตความสัมพันธของภาพชัดเจนขึ้น 

และสามารถดูออก  และเขาใจได 
ระยะที่ 8  เปนระยะวาดภาพสังเคราะหบางสวนแสดงความสัมพันธซ่ึงกันและกัน

ในภาพ 
ระยะที่ 9  เปนระยะที่วาดภาพบริสุทธิ์เพียงภาพเดียว 
ระยะที่ 10  เปนระยะที่วาดภาพผสมกันหลาย ๆ ภาพ 
ระยะที่ 11  เปนระยะพัฒนาการวาดภาพเปนชุด ๆ ตางกัน 

  

จากขอมูลดังกลาวเห็นไดวา  วัย จินตนาการ ความคิดสรางสรรค ตลอดจนสภาพแวดลอม
ตางมีอิทธิพล  ซ่ึงเปนองคประกอบหนึ่งที่มีผลตอพัฒนาการดานตาง ๆ ของเด็ก  โดยเฉพาะดาน
ศิลปศึกษาอันเปนสวนสําคัญในการพัฒนาเปลี่ยนแปลงเด็กไปในทิศทางตาง ๆ  ตอไปในอนาคต 

 

 วิรุณ  ตั้งเจริญ(2532)   กลาววาเด็ก มีวิวัฒนาการในการแสดงออกทางศิลปะตางกันไปใน
แตละอายุจะมีพัฒนาการอยางคอยเปนคอยไปเปนการเจริญเติบโตทั้งดานการมองเห็น  การรับรู
ส่ิงแวดลอม  ความคิดภายในและการแสดงออก  ซ่ึงทําเปนรูปแบบ  และเนื้อหาเปลี่ยนแปลงไป
เร่ือยๆ ตามขั้นอายุที่มากขึ้น  ดังนี้คือ 

เด็กในชวงอายุประมาณกอน 2 ขวบ  ที่ชอบขีดเขียนภาพในลักษณะขีดเขี่ยเสน
อยางสับสน วนไปวนมา  และคอย ๆ ควบคุมมือใหการขีดเขี่ยนั้นมีระเบียบมากขึ้น  มีทาทีคลายการ
ออกแบบรูปทรงงาย ๆ  การพัฒนานี้จะผานไปจนถึงอายุประมาณ 3-4 ขวบ 

เด็กในชวงอายุ 3-4 ขวบ เด็กจะเริ่มเขียนภาพในลักษณะสรางเปนสัญลักษณขึ้น
เปนการออกแบบงาย ๆ  ที่ส่ือสารเฉพาะตัวเด็กเอง  การที่จะเขาใจสัญลักษณที่เด็กสรางขึ้น ตอง
อาศัยการสอบถามพูดคุยอยางเปนกันเอง รูปทรงงาย ๆ  ของเด็กจะหมายถึง  บาน  คน  สัตว  ดวง
อาทิตย  นก แมว  ตามสภาพการรับรูและความเขาใจของเด็กแตละคนการเขียนภาพในลักษณะ
แสดงสัญลักษณจะพัฒนาสูงสุดไปจนถึงอายุประมาณ 7-9 ป  

เด็กในชวงอายุ 7-9 ขวบ  จะเปนชวงการเปลี่ยนแปลงที่เด็กจะคอย ๆ  พัฒนาจาก
สัญลักษณที่แสดงออกทางการวาดภาพพยายามที่จะเลียบแบบรูปรางมากกวา และจะประสบ
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ผลสําเร็จในการเลียบแบบการแสดงออกในลักษณะนี้ และพัฒนาเรื่อยไป  และคอยๆมีการ
เปล่ียนแปลงไปสูรูปแบบที่แสดงสภาพตามธรรมชาติของวัตถุ 

เด็กในชวงอายุประมาณ 11-13 ป  ซ่ึงในชวงนี้จะเปนชวงที่พัฒนาเขามาสูวัยเรียน
ในระดับมัธยมศึกษา เปนชวงที่เขามาสูวัยรุน นอกจากจะสนใจกับการแสดงออกทางการวาดภาพ  
สภาพตามธรรมชาติของวัตถุและสิ่งแวดลอมรอบตัวแลว เด็กยังตองการสิ่งที่เปนเหตุผล สนใจกับ
ส่ิงที่มีความหมายสําหรับชีวิตสวนตัวของเขา  และสนใจเหตุการณตาง ๆ ดวยเชนกัน 
  

ดังนั้นการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนสําหรับเด็กในวัยตาง ๆ  ยอมตองพิจารณาถึงความ
เหมาะสมตามวุฒิภาวะของเด็ก และความเขาใจเกี่ยวกับความรูสึกนึกคิดของตัวเด็กเปนสําคัญ ซ่ึง
ประสบการณตรงจากครูผูสอน และความใกลชิดกับเด็กจะสรางความเขาใจไดอยางดี 

 

วิรัตน  พิชญไพบูลย (2531)  ไดกลาวถึง  พัฒนาการทางดานศิลปะของเด็กนักเรียนระดับ
ประถมศึกษาในขั้นตาง ๆ  ที่มีลักษณะการแสดงออกที่เด็กมีความสนใจแตกตางกันไปตามแตละ
ชวงอายุ  ดังนี้ 

พัฒนาการทางดานศิลปะของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 และปที่ 2  (ชวงอายุ 
5-7 ป) ลักษณะการแสดงออกของเด็กในวัยนี้ ยังคงมีความสนใจในการเขียนภาพตาง ๆ  ที่มีลักษณะ
เปนรูปทรงเรขาคณิต  เชน  การเขียนศีรษะคนเปนรูปวงกลม ตัวคนเปนรูปสามเหลี่ยม เด็กจะคอยๆ 
พัฒนาการเขียนภาพออกไปดวยการเขียนภาพรูปรางงาย ๆ  เปนภาพสิ่งของตาง ๆ  พรอมทั้งการ
สรางสรรครูปรางตาง ๆ  ดวยการตอเติมผสมใหมีเนื้อหารายละเอียดมากขึ้นตามวัย  เด็กชอบที่จะ
สรางสรรคงานที่ตนรูเขาใจ  และมีประสบการณในเรื่องนั้นมาแลว  โดยเฉพาะเรื่องที่ตนมีความ
ประทับใจมาก การสรางสรรคของเด็กในวัยนี้เด็กสวนมากจะแสดงออกในรูปรางที่ชัดเจนขึ้น  เชน  
รูปรางและการแตงกายของชาย หญิง การแสดงระยะใกล ไกล  ดวยการใชรูปราง ขนาด เสน  และ
การเขียนภาพซอนกัน สําหรับการเขียนภาพรูปรางสิ่งของตาง ๆ  นั้นเด็กจะเขียนในสิ่งที่เด็กรูเร่ือง
ตามความเขาใจของเด็กมากกวาจากภาพที่แลเห็นจริง  กลาวคือ  รูปรางของสิ่งตาง ๆ  ที่เด็กเขียน
ถึงแมวาจะเขียนภาพนั้น  โดยดูจากของจริงหรือรูปภาพ แตรูปรางที่เขียนนั้นจะไมเหมือนของจริง
นอกจากนั้นการใชสีของเด็กวัยนี้จะแสดงออกถึงจินตนาการของเด็กมากกวาการเขียนภาพที่
เลียนแบบของจริง  นอกจากนั้นการใชสีของเด็กวัยนี้จะแสดงความรูสึกของตนมากกวาสีที่เปนจริง
ตามธรรมชาติ  เชน  ระบายสีหนาคนเปนสีแดง หรือเขียว 

พัฒนาการทางดานศิลปะของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 และปที่ 4 (ชวงอายุ 7-
9 ป) ลักษณะการแสดงออกทางศิลปะของเด็กในวัยนี้  โดยสวนรวมแลวเด็กในวัยนี้เร่ิมมองโลกใน
แงความจริง  เร่ิมเขียนภาพเหมือนกับความเปนจริงมากขึ้น  กลาวคือ  ลักษณะของการสรางสรรคที่
เกี่ยวกับการเขียนภาพคนมีสวนสัดของภาพใกลเคียงตามสภาพความเปนจริงยิ่งขึ้น  การแกปญหา



 

20 

เกี่ยวกับการเขียนภาพแสดงความลึกระยะใกล ไกล  กลาวคือ  แสดงดวยการเขียนภาพซอนกัน  
หรือการใชเสนนอนเปนหลักในการกําหนดระยะใกล ไกล  เชน  ขอบฟาเปนหลักของที่อยูใกลก็จะ
อยูหางจากเสนนอนหรือเสนขอบฟามาก ของที่อยูไกลก็จะติดกับเสนหรือเสนขอบฟา นอกจากนั้น
ยังสามารถเขียนแสดงเปรียบเทียบดวยขนาดใหญ  หรือแสดงเปรียบเทียบดวยความสูงมากนอย
ตางกัน การวาดภาพของเด็กวัยนี้จะระมัดระวังในการจัดภาพใหแลดูงามนาสนใจ  และเขียนภาพ
แสดงทาทางการเคลื่อนไหวของคน และสัตวมากขึ้นกวาเดิมมาก เด็กวัยนี้มีความสามารถในการ
เขียนภาพลายเสนไดดีขึ้นมาก ทักษะการเขียนก็ดีขึ้น ความสัมพันธระหวางการใชความคิด มือและ
ตา  ก็มีความสัมพันธกันดีขึ้นมาก 

พัฒนาการทางดานศิลปะของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 และปที่ 6 (ชวงอายุ 9-
12 ป) ลักษณะการแสดงออกทางการวาดภาพของเด็กในวัยนี้  มีความสนใจในสิ่งแวดลอมมากขึ้น  
และนําความดลใจที่ไดคิดมาสรางสรรคงานศิลปะ นักเรียนในวัยนี้สนใจในการทดลองการเขียน
พื้นผิวลักษณะตาง ๆ  การแรเงาเปน 3 มิติ  เร่ิมสนใจในการเขียนภาพภูมิประเทศ  อาคาร  ถนน  รถ  
ร้ัว  โดยแสดงระยะใกล ไกล ดวยการใชเสนตามหลักวิชา  เพอรสเพคตีฟ(Perspective)   การเขียน
ภาพของเด็กจะประสบอุปสรรคเกี่ยวกับเทคนิคการเขียน  โดยไมสามารถจะเขียนไดตามที่ตองการ  
จึงเปนมูลเหตุที่นักเรียนวัยน้ีหมดความสนใจในงานที่ทํา  จึงเปนหนาที่ของครูที่จะแนะนําเด็กและ
กลวิธีการสอนตาง ๆ  ที่สามารถทําใหเด็กเกิดความเขาใจในเรื่องของระยะใกล ไกล  แสงเงา และ
ความสัมพันธกับวัตถุในบริเวณวางได  หรือทั้งหมดนี้เรียกวาความสามารถทางดานมิติสัมพันธ  
เด็กในชวงอาย ุ9-11 ป เปนวัยที่สามารถจะแนะกลวิธีการสอนในดานมิติสัมพันธใหเด็กไดรับรู และ
เขาใจ  และสามารถสรางสรรคงานศิลปะ และจัดองคประกอบที่คอนขางซับซอนได  เชน  การปน
ดินใหมีรูปทรงซอนกัน  การเขียนภาพภูมิประเทศที่มีระดับตาง ๆ ในภาพเดียวกัน การจัดภาพให
เกิดความเปนหนวย  และมีศูนยกลางของความสนใจ  การคํานึงถึงภาพ  และที่วางดานหลังที่มี
ความสัมพันธกัน  การเขียนภาพ  และการประดิษฐที่ใชวัสดุที่มีขนาดและสีแตกตางกันหลาย
ลักษณะ จัดใหเด็กมีโอกาสใชเครื่องมืออุปกรณตางๆอยางกวางขวางขึ้นกวาเดิมรวมทั้งวิธีการ
สรางสรรคลักษณะตางๆ เชน  การเขียนภาพแสดงเสนขอบของภาพ  เด็กควรจะทราบวิธีการเขียน
ภาพ  โดยใชเสนใหเกี่ยวเนื่องติดตอกันเปนภาพที่สมบูรณ  ขอที่นาสังเกตเด็กวัยนี้มีความประสงคที่
จะเขียนภาพโดยใชเสนใหแลดูเหมือนจริง  ตองการเขียนภาพใหแลดูลึกหรือนูนออกมา จึงควรสอน
หลักการใหญ ๆ  ของการเขียนภาพทัศนียภาพวิทยา  โดยใหทราบหลักการขั้นตนวาเปนการเขียน
ภาพใหแลดูเหมือนสภาพจริง ถาสิ่งของที่มีขนาดเดียวกันของที่อยูใกลจะเขียนใหญกวาของที่อยู
ไกลออกไป สวนหลักการเขียนขั้นสูงกวานี้อาจจะแนะนําไดกับเด็กที่มีความสามารถพิเศษ  และมี
ความพรอมที่จะเขียนได 
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จากขอมูลดังกลาว  ถาหากใหความสนใจและพิจารณาภาพวาดระบายสีของเด็กอยางลึกซึ้ง
ขึ้นอีก  จะพบวา  ภาพวาดระบายสีของเด็กนั้น  สามารถบงชี้ถึงพัฒนาการดานตาง ๆ ของเด็กได  
ดังตอไปนี้ (Lowenfeld, 1876) 

1. พัฒนาการทางดานสติปญญา เด็กที่มีความเจริญทางสติปญญาจะแสดงออกใน
การวาดภาพระบายสี  โดยมีการแสดงใหเห็นถึงความชัดเจนของรายละเอียดสวนประกอบในภาพ  
เชน  เสนผม  เล็บ ขนตา สามารถวาดภาพที่แสดงถึงความปราณีต สวยงาม มีความซับซอนของเสน
และรูปทรง  อีกทั้งสามารถแกปญหาในขณะทํางานได 

2. พัฒนาการทางดานอารมณ เด็กที่มีความเจริญทางอารมณจะแสดงออกในการ
วาดภาพระบายสี  โดยมีการแสดงใหเห็นถึงความหนักแนนของเสนที่มั่นคง  สามารถลากเสนโดย
ไมขาดตอน  และสามารถวาดภาพและระบายสีใหอยูในขอบเขตที่จํากัดได  นอกจากนี้ถาเด็กให
ความสําคัญตอส่ิงใดมักจะวาดสิ่งนั้นใหมีขนาดใหญ  หรือยาวกวาความเปนจริงมาก 

3. พัฒนาการทางดานสังคม เด็กที่มีความเจริญทางสังคมจะแสดงออกในการวาด
ภาพระบายสี  โดยแสดงใหเห็นถึงรายละเอียดในภาพไดมาก  เพราะเด็กมีโอกาสสรางความสัมพันธ
กับส่ิงแวดลอมและสังคมรอบๆ ตัวไดมาก  นอกจากนี้เด็กสามารถสรางภาพที่มีการคํานึงถึงจุดเดน
นาสนใจหรือจุดสําคญัของภาพกอน  แลวจึงสรางสวนประกอบที่ละเอียดทีหลัง 

4. พัฒนาการทางดานรางกาย เด็กที่มีความเจริญทางดานรางกายจะแสดงออก
ทางการวาดภาพระบายสีโดยแสดงใหเห็นถึงความสามารถควบคุมอวัยวะของรางกายในการ
สรางสรรคงานที่มีลักษณะสัมพันธกับความรูสึกนึกคิดของตนได  ภาพวาดระบายสีของเด็กจึง
แสดงถึงความเคลื่อนไหวที่เปนอิสระ และมีความชัดเจนของรูปราง  เพราะเด็กสามารถบังคับมือ
ของตนเองได 

5. พัฒนาการทางดานสุนทรียภาพ  เด็กที่มีความเจริญทางสุนทรียภาพจะ
แสดงออกในการวาดภาพระบายสี โดยการรวบรวมประสบการณของตนที่ผานมา  ถายทอดเปน
ผลงานไดโดยการใชเสนพื้นผิว  และสีในการตกแตงภาพอยางสวยงาม  มีความเปนระเบียบ สะอาด 
และเรียบรอย 

6. พัฒนาการทางดานความคิดสรางสรรค เด็กที่มีความคิดสรางสรรค  จะ
แสดงออกในภาพวาดระบายสีโดยแสดงใหเห็นถึงความคิดที่กาวหนา  แปลกใหม  มีการปรับปรุง
ภาพวาดระบายสีของตนอยูอยางสม่ําเสมอ  สามารถทํางานไดอยางอิสระ  โดยไมตองพึ่งพาผูอ่ืน ไม
ลอกเลียบแบบผูอ่ืน ดังนั้น  ผลงานจึงมีความแตกตางจากผูอ่ืน  นอกจากนี้เด็กสามารถวาดภาพเปน
เร่ืองราวและสามารถตั้งชื่อภาพได 



 

22 

7. พัฒนาการทางดานการรับรู เด็กที่มีความเจริญทางการรับรูจะแสดงออกใน
ภาพวาดระบายสี  โดยแสดงใหเห็นถึงการจัดระยะใกลไกลในภาพไดดี และแสดงขนาดของสิ่งตาง 
ๆ  ในภาพไดถูกตองใกลเคียงกับความเปนจริง 

 

จากทฤษฎีพัฒนาการทางศิลปะ  และการแสดงออกทางศิลปะของเด็กในหลายทฤษฎี จาก
นักการศึกษาและวิจัยที่ไดกลาวมานั้น สามารถสรุปไดวา  การแสดงออกทางศิลปะของเด็กนั้นจะ
ขึ้นอยูกับพัฒนาการตามอายุของเด็ก  และยังขึ้นอยูกับคุณลักษณะสวนตัว  และประสบการณที่เด็ก
ไดรับมา อันเปนประสบการณท่ีฝงลึกในตัวเด็ก  เชน  ไดรับจากสิ่งแวดลอมรอบตัว ไดรับจากการ
เรียนการสอนจนเกิดความเขาใจ  ซ่ึงประสบการณเหลานี้  เปนสิ่งที่ตกอยูในหวงคํานึงของเด็กอยู
ตลอดเวลา   ดังนั้นเมื่อถึงคราวที่เด็กจะแสดงออกเด็กจะแสดงสิ่งเหลานี้ออกมาใหปรากฏได
ตลอดเวลา จากหลักการขอนี้ทําใหสามารถเขาใจเด็กไดดียิ่งขึ้น  คือ  การแสดงออกของเด็กก็ยัง
ขึ้นอยูกับสภาพแวดลอม การสัมผัส การรับรู  และการเรียนการสอนเปนสําคัญ  ศิลปะของเด็กเปน
ผลงานที่สรางสรรคขึ้นดวยแนวคิด และความรูสึกของเด็ก เปนงานที่สรางขึ้นดวยความต้ังใจที่มี
ความหมาย และการแสดงออกดวยความจริงใจมีความบริสุทธิ์  สอดคลองกับ สมพร  รอดบุญ 
(2525) ที่กลาววา  เด็กแสดงออกทางศิลปะเพื่อสะทอนใหเห็นถึงสภาวะอารมณตลอดจนความรูสึก
ที่มีผลกระทบจากสิ่งตาง ๆมากมายหลายลักษณะ เด็กสามารถถายทอดความคิด  หรือระบายอารมณ
ความรูสึกของเขาไดเต็มที่  โดยการสรางสัญลักษณลงในภาพวาดของเขาอยางเสรี และตรงไป ตรง
มา การสรางสัญลักษณเพื่อส่ือความหมายของเด็กมีลักษณะงาย ๆ  ไมซับซอน  และเปนที่เขาใจได
งาย  เรื่องราวท่ีเด็กในแตละชวงอายุ หรือตามขั้นพัฒนาการตาง ๆ ที่เด็กไดนํามาแสดงออกทาง
ศิลปะนั้นลวนมาจากประสบการณ ความทรงจํา การเรียนรู และจินตนาการของเด็กทั้งสิ้น   

 

ในสวนของพัฒนาการ  และการแสดงออกทางศิลปะของเด็กในชวงอายุ 9-11 ป นั้นไดรับ
ความสนใจศึกษาคนควากันอยางกวางขวางในชวงเวลาหลายปที่ผานมา  โดยเฉพาะอยางยิ่ง ในดาน
บทบาท และขั้นตอนกระบวนการในการทํางาน  จากนักวิจัยหลายทาน โดยผูวิจัยไดทําการสรุป
ประเด็นที่สําคัญไวดังนี้ 

 

เดวิส (Davis , 1988)  ไดกลาววา  พัฒนาการของเด็กในชวงอายุ 9-11 ป พัฒนาการทางการ
วาดภาพจะลงมาอยูในชวงที่ต่ําที่สุดของตัว  U หากวาเด็กไมไดรับการพัฒนาทางดานศิลปะอยาง
ตอเนื่องในชวงดังกลาวจะสงผลใหพัฒนาการของเด็กเปลี่ยนแปลงไปกลายเปนลักษณะรูปตัว L ซ่ึง
จะพบไดวาผูใหญที่ไมไดเปนศิลปน  หรือที่ไมไดมีความถนัดทางศิลปะนั้นลักษณะการวาดก็ไม
ตางไปจากเด็กวัยดังกลาว  มารเรียโทรา (Tover , M. 1981)  ไดกลาวเสริมในสวนดังกลาววา  การ
วาดภาพอยางเฉียบขาดดวยความมั่นใจของเด็กในชวงเวลานี้จะเริ่มลดลงเนื่องจากเด็กเริ่มเอาใจใส
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ระมัดระวังในเรื่องของรายละเอียดในการวาดภาพมากขึ้น รูจักเปรียบเทียบระหวางภาพวาดของตน
กับของคนอื่น จึงทําใหเด็กขาดความเชื่อมั่นในตนเอง และเปนสาเหตุหนึ่งทําใหเด็กไมมีความสนใจ
ในศิลปะและเลิกวาดภาพไปในที่สุด นอกจากวาเด็กจะไดรับการสอนหรือฝกฝนอยางตอเนื่องก็จะ
มีสวนทําใหพัฒนาการทางศิลปะของเด็กกลับเพิ่มขึ้นไดอีกครั้ง   

 

ตามทฤษฎีพัฒนาการทางดานศิลปะเด็กของ  โลเวนเฟลด  และบริตเตน (Lowenfeld and 
Brittain, 1987)  เด็กในชวงอายุ 9-11 ป  เด็กจะอยูในขั้นพัฒนาการขั้นที่ 4 คือ ขั้นรวมกลุม (The 
Gang Age)  หมายถึง  เด็กในวัยนี้เร่ิมมีการรวมกลุมกับเพื่อนเพื่อทํากิจกรรมตาง ๆ  มาเปนการวาดที่
มีความสัมพันธกับประสบการณ การวาดรูปคนเริ่มเหมือนจริงมากขึ้น  แตยังไมวาดภาพตามที่
มองเห็น รูปคนเริ่มแสดงความแตกตางระหวางเพศ  โดยมีผูชายสวมกางเกง และผูหญิงสวม
กระโปรง เครื่องแตงกายจะมีรอยพับรอยยน หรือลวดลายภาพคนมีลักษณะแข็งกระดางไมแสดง
อาการเคลื่อนไหวเพราะเด็ก ๆ  ไมรูจักการสังเกตรายละเอียด มีการเปลี่ยนแปลงการใชเสนฐานมา
เปนเสนพื้นราบที่แสดงถึงการใชชองไฟที่เหมือนจริงมากขึ้น เด็กจะเปลี่ยนแปลงการวาดโดยมี
ตนไมขึ้นจากพื้นดินทองฟาแผลงมาถึงดานลาง  แตเด็กยังไมมีความคิดรวบยอดเกี่ยวกับความลึก 
เขาจะวาดตนไมใหแผคลุมขึ้นไปบนทองฟา แสดงใหเห็นวาเด็กเริ่มเขาใจความเหลื่อมลํ้ากันของ
วตัถุ  และจะพัฒนาไปสูการวาดภาพ 3 มิติ  เด็กจะเริ่มใชสีสัมพันธกับสีของวัตถุมากขึ้น  แตยังไมมี
ความพรอมในเรื่องการใชสีกับบรรยากาศ  เชน  การใชสีแสดงระยะใกลไกล  การใชสีในที่มืดและ
สวาง ฯลฯ  และในชวงนี้เด็กจะเริ่มออกแบบเครื่องแตงกาย และวัสดุเครื่องใชบางอยางแตยังไม
เขาใจการออกแบบที่แทจริง 

 

วิลลัตส (Willats , 1977) ไดทําการศึกษา  พัฒนาการทางดานความคิดรวบยอดทางการวาด
ภาพ 3 มิติ ของเด็กอายุ 5-17 ป (concept of the dimension in space) ซ่ึงไดพบวาเด็กจะเริ่มมี
พัฒนาการเมื่อมีอายุได 9-11 ป และเด็กที่มีอายุต่ํากวา 9 ป จะไมสามารถที่จะวาดภาพที่มีการบังกัน 
โดยการละเวนในสวนที่มองไมเห็นได เด็กจะสามารถวาดภาพที่มีการบังกันหรือการทับซอนได
บาง  และสามารถเรียนรูไดเร็วขึ้นตามลําดับอายุ  และการไดรับการสอนจากครู และเด็กจะสามารถ
วาดภาพทับซอนไดอยางสมบูรณเต็มที่เมื่อายุได 10-11 ป  สอดคลองกับเพียเจต(Piaget,1967) ได
กลาวถึงเด็กในวัย 9-11 ป วาเปนชวงของพัฒนาการของการใชความคิดเชิงรูปธรรม (Concrete 
Operation Period) และสติปญญาของเด็กนั้นจะพัฒนาการถึงขั้นสามารถใชความคิดไดอยางมี
เหตุผล  รูจักแกปญหากับสิ่งที่เปนรูปธรรมไดเขาใจในเรื่องความคงตัวของสิ่งตาง ๆ  (บงกชพันธ 
ทองงาม , 2539) จากการศึกษาพัฒนาการรับรูทางสายตา  และพัฒนาการในการวาดภาพของเด็กวัย
นี้ที่สามารถรับรู  และถายทอดภาพจากมุมมองตามที่ตนเองเห็นจริง  และถายทอดมาเปนภาพ 3 มิติ 
ได  ถือวาเปนจุดเปลี่ยนของพัฒนาการในการวาดภาพจากการวาดสิ่งที่ตนรูไปสูการวาดตามสิ่งที่
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ตนเห็น  และทําใหเราเห็นถึงความสามารถในการแกปญหาในการถายทอดมุมมองออกมาเปน
ภาพวาดของเด็ก  โดยเฉพาะในการแสดงออกในการวาดภาพเกี่ยวกับความลึก  ซ่ึงขอมูลดังกลาว
ขางตนนี้ ทําใหเห็นวาความสามารถทางดานมิติสัมพันธของเด็กจะพัฒนาขึ้นนั้นไมไดขึ้นอยูกับชวง
วัยเทานั้น แตขึ้นอยูกับการไดรับการชี้แนะ การสอนที่ถูกทางดวย 

 

ประเทิน  มหาขันธ (2531)  ไดกลาวถึง พัฒนาการทางศิลปะของเด็กในระดับอายุ 9-11 ป 
วาเมื่อรางกายของเด็กเติบโตขึ้นควบคูกับพัฒนาการดานตางๆ  พัฒนาการดานศิลปะของเด็กจะ
กาวหนาขึ้นเชนกัน จากลักษณะเฉพาะของศิลปะที่เนนในแงของการแสดงออกอยางอิสระ การ
แสดงออกตามธรรมชาติที่เนนอารมณและความรูสึกไปสูการเนนความเหมือนจริงตามธรรมชาติ  
ทั้งนี้เพราะอิทธิพลของประสบการณ และสิ่งแวดลอมที่เด็กไดพบเห็นในชีวิตประจําวัน เด็กจะเริ่ม
ควบคุมรูปแบบที่แสดงออกในงานศิลปะมีการจัดภาพจัดรูปทรงใหสมบูรณขึ้น  เพิ่มเติมรายละเอียด
มากขึ้นมีการตรวจตราความแมนยํา ความเที่ยงตรงมากขึ้น  กลาวโดยสรุป คือ เด็กในวัยน้ีมีความ
พิถีพิถันทางดานศิลปะเนนดานรูปแบบมากกวาเนนการแสดงออก  ศิลปะของเด็กวัยนี้โดยเฉพาะ
การวาดภาพสวนใหญมักมีลักษณะแข็งกระดาง  ไมมีชีวิตชีวา  ไมมีความออนไหว อาจเปนเพราะ
เด็กไมไดแสดงออกตามอารมณและความรูสึก  แตคอยระมัดระวังใหเหมือนจริง ใชเวลาในการวาด
ภาพมากขึ้น  เด็กอาจลากเสนใหมและลบตลอดเวลา ถาเปนงานปนเด็กอาจปนแลวเปลี่ยนแบบ ปน
ใหมอยูเสมอ เปนตน เด็กมีการวางผนการทํางานลวงหนา  และขณะทํางานก็จะมีการแกไขปรับปรุง 
เพิ่มเติมใหไดผลงานที่มีคุณภาพตามเกณฑที่เด็กกําหนดไวตั้งแตแรก เด็กจึงมีการประเมินผลงาน  
และตัดสินใจระหวางการทํางานตลอดเวลา ปจจัยสําคัญทางสิ่งแวดลอมที่ทําใหเด็กสรางงานศิลปะ
เหมือนจริง หรือเหมือนธรรมชาติ  ไดแก  สังคม ซ่ึงหมายถึง  ครูอาจารย บิดามารดา และเพื่อน ๆ 
ของเด็ก  เพราะถาเด็กในวัยนี้สรางงานไมเหมือนจริงตามธรรมชาติก็จะไดรับคําตําหนิจากผูใหญ
หรือเพื่อน ๆ  ของเด็ก แมงานนั้นจะเปนงานที่มาจากจินตนาการของเด็กก็ตามที เด็กจึงพยายามฝก
ทักษะการวาดภาพเอาใจผูใหญ  เปลี่ยนจากการแสดงออกแนวอิสระมาเปนการแสดงออกแบบ
เหมือนจริง  โดยอาศัยการพบเห็นภาพประกอบจากสิ่งแวดลอมรอบตัว เชน นิตยสาร วารสาร ตํารา 
ภาพโฆษณา โทรทัศน ภาพยนตร ฯลฯ  ทั้งภาพถาย และภาพวาดเปนประสบการณสรางสมเพื่อฝก
ทักษะของตนเอง 

 

สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ (2539) ไดเสนอพัฒนาการทางดาน
ศิลปะของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาในชวงอายุ 9-10 ป และชวงอายุ 11-12 ป มีลักษณะดังนี้  

ชวงอายุ 9-10 ป (ช้ันประถมศึกษาปที่ 3 และปที่ 4) เด็กวัยนี้มีพัฒนาการมากขึ้นใน
ดานความคลองตัว การใชมือ และสายตาใหประสานสัมพันธการเรียนรู  มีความรับผิดชอบ การ
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ทํางานเปนระเบียบ  มีการวางแผนงาน การทํางานรวมกับเพื่อน ๆ  มีจินตนาการที่เปนเรื่องเปนราว
มากขึ้น 

ชวงอายุ 11-12 ป (ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 และปที่ 6) พัฒนาการของเด็กในชวงนี้  
เปนวัยที่มีการเปลี่ยนแปลงทางอารมณ และทางรางกายเขาสูวัยรุน มีความรับผิดชอบในตนเองมาก
ขึ้น  มีชวงความสนใจยาวขึ้น เด็กหญิงมีพัฒนาการดานตาง ๆ  เร็วกวาเด็กผูชายการ แสดงออก
ทางดานศิลปะจะแสดงออกในรูปแบบที่เหมือนจริง โดยนําสภาพแวดลอมรอบตัวมาสรางสรรค
งานศิลปะ  สนใจการวาดภาพที่แสดงแสงเงา เปนภาพ 3 มิติแตยังใชวิธีการลอกเลียบแบบอยูบาง 
  

พัฒนาการดานการวาดภาพของเด็กในชวงอายุ 9-11 ป  ที่มีหลักการเปลี่ยนแปลงเกิดขึ้น
เปนลําดับขั้นซึ่งชวงปรับเปลี่ยนพัฒนาการดังกลาวเรียกวา “ชวงตอระหวางพัฒนาการ” (Transition) 
จัดเปนระยะระหวางความเปลี่ยนแปลงทางพัฒนาการเปนชวงที่สับสนวุนวายในระบบเครือขาย
ดานความคิดในการวาดภาพของเด็ก ซ่ึงจะมีอิทธิพลตอเด็กในแตละขั้นพัฒนาการโดยปรับเปลี่ยน
พัฒนาการที่อยูระหวางระยะนั้นจะดึงเด็กใหเกิดพัฒนาการที่กลายลง (มะลิฉัตร เอื้ออานันท, 2541) 

 

มะลิฉัตร  เอื้ออานันท (2545)  ไดกลาวถึงพัฒนาการทางดานศิลปะของเด็กในชวงวัย
ระหวาง 9-11 ป ที่มาจากขอมูลเกี่ยวกับพัฒนาการของเด็กจากขอมูลหลาย ๆ แหลงทั้งจากทฤษฎี  
และการวิจัยทางพัฒนาการดานศิลปะ  และดานการคิดเปนการบูรณาการผสมผสานขอมูลที่อยูใน
ประเด็นเดียวกันหรือใกลเคียงกันทางพัฒนาการดานศิลปะทางการวาดภาพในชวงวัยระหวาง9-11ป  
วามีลักษณะการแสดงออกดังนี้ 

1. เด็กเริ่มใสใจกับรายละเอียดมากขึ้นพิถีพิถันมากขึ้น 
2. การถายทอดเหตุการณในลักษณะตกแตงมากกวามุงถายทอดทางธรรมชาติ 
3. เด็กยังไมเขาใจแสง และเงาอยางถูกตองนัก 
4. เสนฐานเริ่มหายไป  เด็กถายทอดเนื้อที่มากขึ้น แสดงสิ่งตาง ๆ  ในภาพอยูใน

เนื้อที่หนึ่งที่มีบริเวณกวางออกไปมากกวาจะตั้งบนเสนฐาน แสดงมิติ โดยวางสิ่งตาง ๆ  ในภาพทับ
ซอนกันบางมีการเรียงจากหนาไปหลัง ซ่ึงแสดงถึงวาอยูในระยะใกล ไกล ตางกันสิ่งที่อยูดานหนา
ใหญกวาสิ่งที่อยูดานหลัง 

5. การแบงภาพเปนสามตอนเริ่มหายไปทองฟาเริ่มพบกับพื้นดินบริเวณเสนขอบ
ฟา 

6. วัตถุในภาพเริ่มมีลักษณะแสดงวา  มีความสัมพันธเชื่อมโยงกัน  เชน  ภาพคน
จับถือส่ิงของก็แสดงใหเห็นวามือนั้นมีความสัมพันธกับสิ่งของนั้นๆ 

7. มีการใสรายละเอียดใสใจตอส่ิงเล็ก ๆ  นอย ๆ  มากขึ้น 
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8. ลดการวาดเกินความจริงหรือการตัดทอนลง ลดบางสวนของรางคนที่วาดลง
เพื่อสามารถแสดงใหเห็นถึงทาทาง  เชน  แขนสั้นขึ้น  ถาตองการแสดงวา งอแขน 

9. เด็กเริ่มตระหนักวารางของคนที่ตนวาดมีกระดูก  ดังนั้น  จึงมีการงอพับที่ไม
อิสระ เด็กรูวาการวาดของตนนั้นสามารถดูรูวาวาดผิด  หรือวาดถูกทําใหแสดงออกอยางเกร็ง ๆ  

10. เด็กโดยทั่วไปจะเริ่มพัฒนาเทคนิคทางการวาดสูงขึ้นลดการวาดลอกเลียบแบบ
ลง (แตอาจมีพฤติกรรมนี้ในเด็กบางคนที่ตองการแสดงออกทางดานศิลปะอยู  แตไมรูวิธีแกปญหา
อีกทั้งทางโรงเรียนก็ไมมีผูใดชวยแนะนําหนทางในการแกปญหาเด็กอาจใชการลอกเลียบแบบเพื่อ
จะสามารถวาดใหดูดี และถูกตองขึ้น) 

11. เด็กระหวางวัย 9-11 ป  ภาพวาดยังอยูในลักษณะ 2 มิติ  สวนใหญเปนภาพ
แสดงขอบบางก็สอวาพยายามวาดในเชิง 3 มิติ มีความหนาหรือความลึกเขามาเกี่ยว หรือวาดแสดง
มิติ  โดยถายทอดสามในสี่สวนของวัตถุนั้น  บางก็สอวาพยายามถายทอดมิติ โดยการแรเงาแสดง
ความนูน เวา และและบางก็พยายามถายทอดมิติ ที่ 3 ในภาพวิวทิวทัศน  โดยการทับซอนหรือใช
หลัก ทัศนียภาพวิทยาอยางงาย ๆ  
  

ในสวนของวิรัตน  พิชญไพบูลย (2531)  ไดกลาววา การแสดงออกทางการวาดภาพของ
เด็กในชวงอายุ 9 – 12 ป มีความสนใจในสิ่งแวดลอมมากขึ้น  และนําความดลใจที่ไดคิดมา
สรางสรรคงานศิลปะ  นักเรียนในวัยนี้สนใจการทดลอง  การวาดพื้นผิวลักษณะตาง ๆ การแรเงา
เปนสามมิติ  เร่ิมสนใจในการวาดรูปภูมิประเทศ อาคาร ถนน รถ ร้ัว  โดยแสดงใกลไกลดวยการใช
เสนตามหลักทัศนียภาพวิทยา  การวาดภาพของเด็กจะประสบอุปสรรคเกี่ยวกับเทคนิคการเขียนโดย
ไมสามารถจะวาดไดตามที่ตองการ  จึงเปนมูลเหตุที่นักเรียนวัยนี้หมดความสนใจในการทํางานได  
จึงเปนหนาที่ของครูที่จะแนะนําเด็กดวยความปราณีและกลวิธี การสอนตาง ๆ  ที่สามารถทาํใหเด็ก
เกิดความเขาใจในเรื่องของระยะใกล ไกล แสงเงา  และความสัมพันธกับวัตถุในบริเวณวางได หรือ 
ทั้งหมดนี้เรียกวาความสามารถทางดานมิติสัมพันธ  เด็กในชวงวัยนี้สามารถที่จะแนะนํากลวิธี การ
สอน ในดานมิติสัมพันธใหเด็กไดรับรูและเขาใจ  และสามารถสรางสรรคงานศิลปะ และจัด
องคประกอบที่คอนขางซับซอนได  การวาดภาพภูมิประเทศที่มีระดับตาง ๆ ในภาพเดียวกัน การจัด
ภาพใหเกิดความเปนหนวย  และมีศูนยกลางของความสนใจ การคํานึงถึงภาพ เด็กควรจะทราบ
วิธีการวาดภาพ  โดยการใชเสนลักษณะตาง ๆ  ขอที่นาสังเกตคือ เด็กวัยนี้มีความประสงคที่จะวาด
ภาพใหเหมือนจริง กลาวคือ ตองการวาดภาพใหแลดูลึก หรือนูนออกมาจึงสมควรจะสอนหลักการ
ใหญ ๆ ของการวาดภาพแบบทัศนียภาพวิทยา  โดยทราบหลักการขั้นตนวาเปนการวาดภาพใหมี
ความเหมือนจริง  ถาสิ่งของขนาดเดียวกันของที่อยูใกลจะเขียนใหญกวาของท่ีอยูไกลออกไป  สวน
หลักการวาดภาพที่สูงกวานี้อาจจะแนะนําไดกับเด็กที่มีความสามารถพิเศษและมีความพรอมที่จะ
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วาดภาพได สอดคลองกับที่ มะลิฉัตร  เอ้ืออานันท (2545) ไดกลาวถึง  การวาดภาพของเด็กในชวง
วัยระหวาง 9 – 11 ป  วาการวาดภาพของเด็กในวัยนี้ภาพวาดยังอยูในลักษณะ 2 มิติ  สวนใหญเปน
ภาพแสดงขอบ  บางก็สอวาพยายามวาดในเชิง 3 มิติ  มีความหนาหรือความลึกเขามาเก่ียวหรือวาด
แสดงมิติ โดยถายทอดสามในสี่สวนของวัตถุนั้น  บางก็พยายามถายทอดมิติ  โดยการแรเงาแสดง
ความนูนเวา  บางก็พยายามถายทอด ลักษณะ 3 มิติ ในภาพทิวทัศนโดยการทับซอน  หรือใชหลัก
ทัศนียภาพวิทยาอยางงาย 

 

ชัยณรงค  เจริญพานิชยกุล (2533) ไดกลาววา เด็กที่มีอายุระหวาง 9 – 11 ปเรียกวาขั้น
เร่ิมตนเขียนภาพเหมือนจริง และขั้นเหมือนจริงเชิงวิเคราะหตามลําดับซึ่งอธิบายไดดังนี้ 
  

ขั้นเริ่มตนเขียนภาพเหมือนจริง 9 – 11 ป (Inceptive Realism Stage) การใชสัญลักษณยัง
เปนสิ่งที่ เด็กพึงพอใจอยู  แตเด็กเริ่มจะสังเกตสิ่งแวดลอม  และรับรูไดดีขึ้น ซ่ึงทําใหรูปราง
สัญลักษณที่ เปนเหล่ียม ๆ หรือกลม ๆ จึงดูปราศจากชีวิต ชีวา และไมแสดงความหมายตาม
ความรูสึก  และความตองการของเด็กไดมากพอ  ดังนั้น การแสดงออกทางศิลปะจึงเริ่มมีแนวโนมที่
จะไปสูการมองเห็นสภาพแวดลอมที่เปนจริง  และเปนธรรมชาติมากขึ้น  เด็กจะพยายามถายทอดสิ่ง
ตาง ๆ  ตามที่ตาเห็น ถายทอดความสัมพันธของสิ่งตาง ๆ การรับรูเร่ืองระยะพื้นที่มีมากขึ้น การใช
เสนฐานไมเพียงแตจะแสดงวาเปนเสนขอบฟา  แตเร่ิมแสดงถึงการเลื่อมลํ้าทับซอนกันสีที่ใชไม
เพียงแตแสดงออกทางอารมณ  แตเร่ิมใชสีที่สังเกตเห็นจากสิ่งแวดลอม 

 

ในการแสดงออกทางการวาดภาพในลักษณะเลียนแบบใหเหมือนจริงเปนระยะพัฒนาการ
ของเด็กในชวงวัย 9 – 11 ป  ซ่ึงชอบอยูเปนกลุมเปนพวก   มีความตองการที่จะเปนสวนหนึ่งของ
สังคม  โดยเฉพาะอยางยิ่งในสังคมโรงเรียน  การแสดงออกทางศิลปะจะเริ่มเปลี่ยนแปลงจาก
รูปแบบสัญลักษณไปสูการเลียนแบบวัตถุส่ิงแวดลอมที่ตนมองเห็นได  การวาดภาพคนก็จะเนน
ความแตกตางระหวางชายหญิงดวยเสื้อผาเครื่องแตงกาย  เด็กจะเริ่มเปลี่ยนจากเสนฐานมาแสดง
พื้นที่ราบมากขึ้น  เด็กจะมีปญหากับการจัดบริเวณวางบนพื้นภาพมากขึ้น  เขาจะพยายามเนน
ความรูสึกดวยการใชสีตามประสบการณที่เด็กมีตอส่ิงแวดลอม  รูปทรงจะวางซอนกันตามที่ตา
มองเห็นโดยไมเปดเผยบริเวณที่ถูกบังเสนจะมีลักษณะคลายจริงมากกวารูปแบบเลขาคณิต (วิรุณ  
ตั้งเจริญ , 2526) 

 

สมชาย  พรหมสุวรรณ (2528)  ไดทําการวิจัยเร่ือง “การศึกษาพัฒนาการดานศิลปะของเด็ก
อายุระหวาง 5-12 ป ในเรื่องการเขียนภาพคน การจัดชองไฟในภาพเขียนและการออกแบบ และ
เปรียบเทียบผลการวิจัยของวิกเตอร โลเวนเฟลด ผลการวิจัยพบวา พัฒนาการของเด็กอายุ 5-12 ป 
สูงกวาเกณฑมาตรฐาน อันไดแก พัฒนาการทางดานการเขียนภาพคนและดานการออกแบบ สําหรับ
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พัฒนาการในดานการใชชองไฟ ปรากฏวาเด็กมีพัฒนาการตารมเกณฑมาตรฐานเดิมทุกระดับอายุ 
ตั้งแต 5-12 ป พัฒนาการทางดานการใชสีของเด็กเกือบทุกระดับอายุ มีพัฒนาการสูงกวาเกณฑ
มาตรฐาน 

 

พัฒนาการทางดานศิลปะของเด็กอายุ 9-11 ป ในแตละดานนั้น จากการวิเคราะหพบวาดาน
การเขียนภาพคน เด็กวัยนี้มีพัฒนาการสูงกวาเกณฑมาตรฐานกลาวคือ เด็กสามารถแสดงสัดสวน
ของคนไดใกลเคียงความเปนจริง แสดงอาการเคลื่อนไหวของคนได มีรอยยนรอยพับของเสื้อผา 
แสดงความเปนชายหญิงไดโดยใบหนา เครื่องแตงกาย ทรงผมและเครื่องประดับ   

 

พัฒนาการทางดานการใชสีของเด็กอายุ 9-11 ปนั้น พบวาเด็กมีพัฒนาการสูงกวาเกณฑ
มาตรฐาน กลาวคือ เด็กใชสีในสองลักษณะ คือ เหมือนจริงตามธรรมชาติและตามอารมณ ถาใชสี
เหมือนจริงตามธรรมชาติ เด็กจะใชไดใกลเคียงธรรมชาติมากรูจักผสมสีเพื่อใหไดสีใหมตามที่
ตองการ   

 

พัฒนาการทางดานการจัดชองไฟของเด็กอายุ 9 – 11ปนั้น พบวาเด็กมีพัฒนาการอยูใน
เกณฑมาตรฐาน กลาวคือ เด็กจะเขียนวัตถุระหวางเสนฐานกับขอบกระดาษสามารถวาดสิ่งของบัง
กันทับกันได ไมวาดแบบโปรงแสง ภาพมีความเปนกลุมกอน   

 

พัฒนาการทางดานการออกแบบของเด็กอายุ 9-11ป พบวาเด็กวัยนี้มีพัฒนาการสูงกวา
เกณฑมาตรฐานกลาวคือ เด็กสามารถใชส่ิงของตางชนิดกัน หรือรูปทรงตางชนิดกัน ตั้งแต 3 อยาง
ขึ้นไป มาประกอบเขาดวยกันอยางมีความหมายชัดเจน ลักษณะที่ออกแบบจะมีพื้นฐานนํามาจาก
สิ่งแวดลอมตาง ๆ ที่พบเห็นในชีวิตประจําวัน เชน รถยนต ตุกตา ดอกไม เปนตน 

 

จากขอคนพบในงานวิจัย และทฤษฏีตาง ๆ ที่ไดกลาวมาขางตน สรุปไดวาการวาดภาพของ
เด็กในชวงอายุ 9 – 11 ป เปนชวงวัยที่เด็กพยายามแสดงออก และทดลองเทคนิคตาง ๆ  เพื่อนจะเขา
มามีอิทธิพลตอการวาดภาพ อีกทั้งยังมีการทํางานเปนกลุม  เด็กในวัยนี้เร่ิมมีการเปลี่ยนแปลงทั้ง
ทางดานสรีระและทางดานอารมณ มีการพัฒนาการวาดภาพ โดยจะวาดสิ่งที่เห็นรอบตัว พยายาม
วาดภาพใหเหมือนจริงยิ่งขึ้น โดยที่เด็กไมสามารถวาดไดตามที่ตัวเองตองการ  หากเด็กในวัยนี้
ไมไดรับการสงเสริมพัฒนาดานการวาดภาพ  ความสามารถของพวกเขาก็จะคงที่หรือย่ําอยูกับที่ เมื่อ
เลยวัยนี้ไปแลวก็ยากที่จะพัฒนาตอไปได  ถึงแมจะเติบโตเปนผูใหญแนวคิดทางดานพัฒนาการ
ทางการวาดภาพของเด็กก็จะไมเปล่ียนไป  ดังที่ ดันคัมส(Duncum,1985: 43) กลาววาการวาดภาพ
ของเด็กในบางครั้ง รูปภาพที่วาดอาจเปนเพียงเศษเสี้ยวของจินตนาการผิวเผินของเด็ก หรือเปนเพียง
การแสดงใหเห็นถึงสัญลักษณในสิ่งที่เขาวาดเทานั้น แตถาเด็กไดรับการสงเสริมเกี่ยวกับการพูด 
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เกี่ยวกับการวาดนั้น โลกแหงจินตนาการที่แปลกใหมก็จะเกิดขึ้นปรากฏใหเห็น การพรรณนา
บรรยายบงบอกถึงความหมายในภาพ กลาวคือหากเด็กไดรับการสงเสริมที่ดี การสรางจินตนาการ
ในโลกสวนตัวของเด็กอาจไดรับการเปดกวางมากขึ้นและผูใหญก็จะเขาถึงโลกสวนตัวของเด็ก
ไดมากขึ้น ดังท่ีนักวิจัยหลายทานเชื่อวา อิทธิพล และสิ่งแวดลอมรอบ ๆ ตัวเด็ก เชน ครู ผูปกครอง 
โรงเรียนลวนสงผลใหพัฒนาการของเด็กเปลี่ยนไปไดทั้งทางลบและทางบวก  อิทธิพลที่มีการ
แสดงออกทางภาพวาดของเด็กสวนหนึ่งมาจากแนวการสอนของครู  โดยการเรียนการสอนถือวา
เปนสวนสําคัญที่จะชวยในการสรางเสริมพฒันาการของเด็กใหดีขึ้นได 
   

ตอนที่ 2 กิจกรรมการเรียนการสอนศิลปะ 
 

 กิจกรรมศิลปะ หมายถึง งานศิลปะที่ผูเรียนศิลปะจะตองฝกปฏิบัติหลังจากเรียนภาคทฤษฏี
หรือภาคปฏิบัติเพื่อฝกใหเกิดความชํานาญทั้งทางดานฝมือและความคิด  การปฏิบัติกิจกรรมเพื่อ
แสดงใหเห็นวาผูเรียนเขาใจในเนื้อหานั้น ๆ โดยแสดงออกมาเปนผลงาน  ซ่ึงสอดคลองกับความคิด
ของโครเช (Croe)  ที่กลาววา “ศิลปะ” เปนการแสดงออกถึงความเขาใจที่อยูภายในและจะบรรยาย
ใหผูอ่ืนไมไดนอกจากสรางเปนผลงานศิลปะออกมา (เกษร ธิตะจารี, 2543: 7) สอดคลองกับที่   ชัย
ณรงค เจริญพานิชยกุล (2533:19) กลาวถึงการจัดกิจกรรมศิลปะวา กิจกรรมศิลปะมุงเปาหมายไปที่
การแสดงออกของเด็ก ครูอาจไมตองคอยมองหาคําตอบที่ถูกตอง เพียงแคมุงสงเสริมใหเด็กแตละ
คน กระตุนความรูสึกจากภายในของเด็กออกมา สรางบรรยากาศที่จะทําใหเกิดการแสดงออกทาง
สุนทรีย สรางสภาพแวดลอมใหเอื้ออํานวยตอความคิดสรางสรรค 
 

 แนวการจัดการเรียนรู ชวงชั้นที่ 2 ชั้นประถมศึกษาปที่ 4-6 หรือเด็กในชวงอายุ 9 – 11 ป
การจัดการเรียนรูมีลักษณะคลายกับชวงชั้นที่ 1 แตจะเปดโอกาสใหผูเรียนไดเลือกเรียนในสิ่งที่ตน
สนใจ มุงเนนทักษะการทํางานเปนกลุม การสอนแบบบูรณาการ โครงงาน การใชหัวเร่ืองในการ
จัดการเรียนการสอน เพื่อมุงใหผูเรียนเกิดทักษะในการคิด การคนควา แสวงหาความรู สรางความรู
ดวยตนเอง สามารถสรางสรรคผลงานแลวนําไปแลกเปลี่ยนเรียนรูกับผูอ่ืน (กรมวิชาการ, 2544) 

 

นิรมล ตีรณสาร สวัสดิบุตร (2525) ไดเสนอรูปแบบการสอนศิลปศึกษาที่ผูสอนควร
เลือกใชใหเหมาะสมกับลักษณะของบทเรียน ผูเรียน และสภาพแวดลอมตาง ๆ ประกอบไว 4 วิธี 

1. การสอนแบบแสดงใหดูเปนขั้นตอน   (Directed teaching)     เปนวิธีการสอน
ที่ผูสอนสาธิตการทํางานใหผูเรียนดูทีละขั้นตอน แลวใหผูเรียนปฏิบัติตาม บางครั้งอาจสาธิตใหจบ
ทุกขั้นตอนกอนก็ไดเหมาะสําหรับงานศิลปะที่ตองการใหผูเรียนไดเรียนรูวิธีและขั้นตอนการทํางาน 
เพื่อที่ผูเรียนจะไดนําหลักหรือข้ันตอนนั้นไปเปนแนวทางในการแสดงออกหรือคิดผสมผสานวิธี
ตางๆ  เขาดวยกันจนเกิดเปนผลงานสรางสรรคที่แปลกใหม 
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2. การสอนแบบใหทํางานอิสระ    (Free expression)     เปนการเปดโอกาสให
ผูเรียนไดตัดสินใจทํางานตามความพอใจของตนเอง คือ  ผูสอนใหผูเรียนเลือกส่ือที่จะใชในการ
แสดงออกทางศิลปะไดโดยอิสระ และทํางานในลักษณะใด ๆ ก็ไดตามใจนักเรียน เปนการใหอิสระ
อยางเต็มที่ผูสอนกําหนดสื่ออยางใดอยางหนึ่ง  แลวใหผูเรียนใชส่ือนั้นแสดงความรูสึกนึกคิด
ออกเปนงานศิลปะเองโดยเฉพาะผูสอนกําหนดสื่อใหเชนเดียวกับแบบที่ 1 และกําหนดหัวขอที่จะ
ใหผูเรียนแสดงออกทางศิลปะไวดวยผูสอนกําหนดสื่อ   แลวกําหนดหัวขอใหเชนเดียวกับแบบที่ 3   
แตหัวขอที่ครูกําหนดนั้นแคบและเจาะจงมากกวา แบบนี้เปนการใหอิสระแกผูเรียนนอยที่สุด 
 3.  การสอนแบบสัมพันธกับวิชา (Correlate teaching) สอนศิลปะใหสัมพันธกับ
วิชาอ่ืน  
 4.  การสอนแบบเปนแกนกลาง (Core teaching) เปนการสอนที่ผูสอนและผูเรียน
รวมกันกําหนดปญหาไวเปนแกนกลาง แลวใชความรูวิชาตาง ๆ เพื่อเปนเครื่องมือในการแกปญหา
นั้น เปนวิธีสอนแบบธรรมชาติ เนนการทํางานเปนกลุม สอนใหผูเรียนรูจักพิจารณาปญหารอบ ๆ 
ตัว และสามารถหาวิธีแกปญหานั้นได 
 

อํ าไพ  ตีรณสาร  (http://pioneer.chula.ac.th/~tampai1/ampai/cont3.htm) ได เสนอแนว
ทางการสอนศิลปะปฏิบัติออกเปน 4 แนวทาง ดังนี้ 

1. การสอนแบบเนนประสบการณ (Art approached experimentally)   เปนการ
ทดลองการลงมือปฏิบัติจริง และกระบวนการคิดแกปญหา ผูเรียนจะพัฒนาทั้งดานทักษะ และความ
เขาใจ การสอนแบบนี้ประกอบดวยข้ันตอนการเรียนรูหลายอยางดวยกัน กลาวคือ การสํารวจ การ
แสวงหาความเปนไปไดตางๆ การสรุปเปนสมมติฐาน และการทดสอบสมมติฐาน  

2. แนวการสอนแบบมีศิลปนเปนแบบอยาง  (The artist as model)   
แนวความคิดเกิดจากความพยายามที่จะจัดประสบการณการเรียนการสอนใหใกลเคียงกับการ
ทํางานศิลปะในโลกอาชีพในชีวิตจริงใหมากที่สุด เปนการเปดโอกาสใหนักเรียนไดสัมผัสและได
เรียนรูชีวิตและกระบวน การทํางานในอาชีพทางศิลปะจากศิลปนจริง ๆ การเรียนรูของนักเรียนดวย
วิธีแนวนี้จะไดสัมผัสจากประสบการณตรง 

3. แนวการสอนแบบมีนักเรียนเปนศูนยกลาง (Student – centered approaches)  
เปนการใหความสําคัญกับลักษณะเฉพาะของนักเรียนแตละบุคคล นั่นคือ นักเรียนแตละคนยอมมี
ความแตกตางกันในหลายดาน การสอนแบบนักเรียนเปนศูนยกลางนี้มี 2 แบบ คือ 

- แบบการเปดเสรี นักเรียนจะเปนผูเลือกในสิ่งที่ตนสนใจ จะเปนผู
วางแผนและดําเนินการเรียนดวยตนเอง ครูจะเปนผูจัดสิ่งแวดลอมที่เอื้อตอการเรียน จัดวัสดุ
อุปกรณใหพรอม มีสวนชวยแนะนําหรือใหขอเสนอแนะเพียงเล็กนอยเทานั้น 
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- แบบการศึกษาแนวลึก   เปนการสอนที่ใหความสําคัญตอศักยภาพ
ทางศิลปะของนักเรียนแตละบุคคล ครูมีสวนรวมอยางใกลชิดตั้งแตการเสนอขั้นตอน และการ
แนะนําใหนักเรียนสามารถดําเนินการและวิเคราะห ประเมินผลการทํางานแตละขั้นตอน 

4. แนวการสอนแบบประสมประสาน (Interdisciplinary studies)  เปนการประสม
ประสานศาสตรตาง ๆ เขาดวยกันโดยการเรียนรูศาสตรตาง ๆ ตองมีความลึกซึ้งเพียงพอดวย 
  

พีระพงษ  กุลพิศาล(2531)  ไดเสนอแนวคิดเกี่ยวกับกระบวนการเรียนการสอนศิลปะไว 3 
แนวคิด คือ 
  แนวคิดที่ 1 ยึดครูเปนศูนยกลาง เนื้อหาเปนการสอนวาดภาพเพื่อการเปนชางเขียน
ในอนาคต ใหรูจักสังเกตรูปทรงตาง ๆ ที่อยูใกลตัวกอน โดยไมคําถึงถึงวารูปทรงนั้น จะทาทาย
ความสนใจตามวุฒิภาวะหรือไม ซ่ึงอาจเหมาะกับเด็กบางคนเทานั้น และควรเปนเด็กโต อายุอยาง
นอยราว  10-12 ป  ใหความสําคัญกับทักษะหรือความเปนชาง  (Craftsmanship) และเนนที่
ความสําเร็จของผลงานเปนหลัก 

แนวคิดที่ 2 เปนแนวคิดที่ยึดเด็กเปนศูนยกลาง ซ่ึงใหความสําคัญตอการ
เจริญเติบโตและพัฒนาการตามวัยของเด็กดานตาง ๆ ไมไดเนนทักษะ และผลสําเร็จของงาน แตเนน
ถึงส่ิงที่เด็กจะไดรับระหวางกระบวนการสรางสรรค เพื่อใหเด็กมีพัฒนาการดานตาง ๆ ซ่ึงปจจุบัน
ระบบการศึกษาของเราจะเปนไปตามแนวคิดนี้เปนสวนใหญ 

แนวคิดที่ 3 เปนแนวยึดศิลปะเปนศูนยกลาง  แนวคิดน้ีเห็นวาศิลปะเปนวิชาสามัญ
วิชาหนึ่งเหมือนกับ คณิตศาสตร วิทยาศาสตร สังคมศึกษา  ฯลฯ (ตางจากแนวคิดที่2ที่เห็นวาศิลปะ
เปนวิชารอง เพื่อเสริมวิชาสามัญ)  มีองคความรู (Body of knowledge) เปนของตนเอง  ซ่ึงเปน
ความรูที่ไดจากประสบการณทางสุนทรียศาสตร   กระบวนการเรียนการสอน   จึงมุ งจัด
ประสบการณที่มุงเกี่ยวของกับศิลปะโดยตรง เปนการศึกษาหาความรูจากศิลปะ(Education through 
Art) ทั้งเชิงคุณคาและปริมาณ  ไมไดมองวากิจกรรมศิลปะเปนเครื่องมือของสิ่งใด  แตเปนกิจกรรม
ที่มุงพัฒนาการรับรูคุณคาของศิลปะ  โดยตรงและไมมุงเนนใหเด็กเปนชาง หรือศิลปนอยางแนวคิด
ที่ 1 อีกดวย  ความรูดังกลาวประกอบดวยความรูทางการวิจารณศิลปะ  ประวัติศาสตร สุนทรียศึกษา 
และการปฏิบัติงานศิลปะ  กลาวไดวาเปนเนื้อหาที่จัดใหเนื้อหาทางศิลปะเปนศูนยกลางของการ
เรียนรู  โดยเนื้อหาทั้ง 4 สวน ไมไดแยกออกจากกันโดยสิ้นเชิง  พัฒนาการดานอื่นๆ เปนผลมาจาก
การเรียนการสอนเทานั้น  

 

ชัยณรงค  เจริญพานิชยกุล(2533:111) ไดพูดถึงการสอนศิลปะเด็กประถมที่จําเปนตองใหมี
ความซับซอนมากขึ้นกวาระดับอนุบาล กลาวคือการเปดโอกาสใหเด็กไดเรียนรูส่ิงของหลายๆสิ่งใน
เวลาเดียวกัน และทําความเขาใจถึงความสัมพันธที่เกี่ยวระหวางกัน เปนตนวาจะใหเขียนภาพเรื่อง 
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“การจราจร” ก็ควรพาเด็กไปรับประสบการณที่ถนนจริงๆ เพื่อที่เด็กจะไดรับรูเกี่ยวกับรถ ไดเห็น
สภาพการติดขัดของจราจร ไดยินเสียงตางๆ ประกอบกัน ไดสัมผัสกลิ่นควันจากทอไอเสีย ที่เด็ก
จะตองรวบรวมความเกี่ยวของระหวางสิ่งตางๆ เหลานี้ใหเขาเปนเรื่องเดียวกัน หรืออาจจะหาภาพ
การจราจรหลายๆภาพ เชน รถติด คนเดินขามทางมาลาย ความสวยงามของสะพานลอย ผูสอนตอง
ใชความสามารถยั่วยุใหเด็กอธิบาย พูด หรือแสดงความรูสึกนึกคิดเกี่ยวกับภาพนั้นๆ และอาจกาวลํ้า
ไปถึงวามีส่ิงสรางสรรคอะไรในภาพดวย  

 

ศิลปศึกษาในวัยเด็กนั้น  เริ่มตั้งแตการแสดงออกอยางอิสระเสรี การสรางรูปภาพ  การ
เลียนแบบวัตถุส่ิงแวดลอม จนพัฒนาไปสูแนวโนมของงานวิจิตรศิลปที่เติบโตขึ้น  ซ่ึงมีลักษณะการ
วาดภาพที่พัฒนามาจากการออกแบบ  หรือการใชจินตนาการ ไปสูการวาดภาพที่ เลียนแบบ
ธรรมชาติและสิ่งแวดลอมมากขึ้น  ซ่ึงการแสดงออกในลักษณะนี้นักจิตวิทยาและนักวิชาการทาง
ศิลปศึกษาไดใหความสนใจการวาดภาพที่มีการเปลี่ยนแปลงของเด็กในลักษณะนี้มาก เนื่องจาก
รูปแบบของการเปลี่ยนแปลงนั้น  ยอมเปนผลมาจากการเจริญเติบโตของเด็ก ทั้งทางรางกาย การ
รับรู จิตใจ และการแสดงออก  ดังนั้น การที่ไดศึกษา และเขาใจความสามารถของเด็กยอมมีคุณคา
ตอการจัดการเรียนการสอน หรือกระบวนการเรียนรู ใหกับเด็ก เพื่อใหเหมาะสมกับวัยหรือวุฒิภาวะ
ของเด็ก  

 

วิธีการสอน และเทคนิคการสอน  เปนกิจกรรมที่ครูผูสอนนําไปปฎิบัติการสอนใหนักเรียน
เกิดการเรียนรู พรอมทั้งเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมทางดานพุทธิพิสัย และทักษะพิสัย ของเด็ก  ซ่ึงการ
เรียนการสอนที่ดีนั้น  เลิศ  อานันทะ (2518) กลาววาจําเปนตองมีโครงการสอนท่ีคํานึงถึงความ
สนใจ ประสบการณ และความถนัดตามธรรมชาติของผูเรียน  ในขณะเดียวกันก็ตองดําเนินการไป
ตามความมุงหมายของหลักสูตรดวย  และการเลือกวิธีการสอนมาใชในการเรียนการสอนศิลปศึกษา
นั้น มีหลายวิธี แตที่สําคัญควรยึดหลัก 3 ประการ ดังนี้  

1. การสอนใหเด็กเกิดการสรางสรรค (creative) เด็กทุกคนมีพลังอํานาจในการ
แสดงออกตามทัศนะ  โดยนําประสบการณมาสรางงานศิลปะ  ซ่ึงสอดคลองกับทัศนะของ วิรุณ  ตั้ง
เจริญ(2526) เกี่ยวกับทฤษฎีพหุปญญาทางศิลปศึกษาวา  การสั่งสมประสบการณทําใหเด็กเกิด
ความคิดรวบยอด  ในขณะเดียวกันครูมีบทบาทสําคัญที่ทําหนาที่สงเสริมใหเด็กแสดงออกในวิถีทาง
ที่สังคมยอมรับ 

2. การสอนตามความสนใจของเด็ก (interest) เปนการสอนที่ใหเด็กแสดงออก
ตามความสามารถของแตละบุคคลโดยอิสระ และคํานึงถึงความสนใจของเด็กเปนสําคัญ  ครูจัด
บทเรียนโดยกําหนดหัวขอเร่ืองตามเหตุการณและสิ่งแวดลอมที่เด็กสนใจ  เชื่อเรื่องภายในบาน 
ประเพณีสําคัญในทองถ่ิน 
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3. การสอนใหสัมพันธกับวิชาอื่น ๆ  (correlate) การสอนที่มุงพัฒนาการของ
ความสนใจและความแตกตางระหวางบุคคล ครูอาจจะจัดกิจกรรมทางศิลปะใหสัมพันธกับวิชาอ่ืนๆ
ได โดยใชวิธีศิลปะเปนตัวนําบทเรียน 

 

วิธีการสอน และเทคนิคการสอนที่ครูนําไปใชมี 2 ประเภท คือ 
1. การสอนที่ครูเปนศูนยกลาง (Teacher Centered) เปนการสอนแบบดั้งเดิมที่ครู

ใชกันมา  ซ่ึงครูมีหนาที่พูดอธิบายตัวอยาง สาธิต ทดลอง หรือกําหนดกิจกรรมใหนักเรียนทําโดยไม
คํานึงถึงจุดประสงคการเรียน เนื้อหา และความแตกตางระหวางบุคคล (Individual Differences) 

2. การสอนที่ถือเด็กเปนศูนยกลาง (Child Centered)  เปนการสอนใหเปนไปตาม
แนวหลักสูตรใหม เนนใหนักเรียนคิดเปน ทําเปน แกปญหาเปน และดํารงชีวิตอยูไดในสังคม การ
สอนที่ถือเด็กเปนศูนยกลางมีหลายวิธี เชน การสอนแบบหนวยบูรณาการ  การสอนแบบใชชุดการ
สอนตาง ๆ  การสอนแบบกลุมกิจกรรม การสอนแบบอภิปราย การศึกษานอกสถานที่ การศึกษา
ดวยตนเอง การแสดงบทบาทสมมติ การสอนแบบโปรแกรม การสรางสถานการณจําลอง การสอน
แบบเลนเกม เปนตน วิธีการสอนศิลปะในแบบตาง ๆ  นี้เปนสวนหนึ่งของกระบวนการเรียนรูทาง
ศิลปะของเด็ก  โดยจะนํามาใชลักษณะใด ตองคํานึงถึงจุดมุงหมายของกิจกรรมนั้น ๆ  ควบคูกันไป
กับพัฒนาการของ ผูเรียน ตามวัย ความตองการ และความสนใจ เพราะแตละบทเรียนยอมมีความมุง
หมายแตกตางกันทั้งในดานความรู ทักษะ และเจตคติ 

 

ในสวนของ การเขียน “แผนจัดการเรียนรู” จําเปนตองใช “องคความรู”  อ่ืนๆ ที่
เกี่ยวของ  มาบูรณาการเขาดวยกันเพื่อเขียนรายละเอียดของแตละองคประกอบของแผนการจัดการ
เรียนรู  เชน การกําหนดจุดประสงคการเรียนรูปลายทาง/นําทางจําเปนตองใชความรูเกี่ยวกับ
พฤติกรรมการเรียนรูของมนุษย  การกําหนดสื่อการเรียนรู   จําเปนตองใชความรูเกี่ยวกับหลักการ
เลือกใชส่ือ  การกําหนดกิจกรรม /กระบวนการเรียนรูจําเปนตองใชความรูเกี่ยวกับหลักวิธีการ
สอน การประเมินผลการเรียน จําเปนตองใชความรูดานการประเมินผลตามแนวการประเมินผลตาม
สภาพจริง  เปนตน   ดังนั้น กอนการเขียน “แผนการจัดการเรียนรู” ครูผูสอนจึงควรศึกษาหาความรู
เกี่ยวกับเรื่องตางๆ อยางกวางขวางใหเขาใจชัดเจน จะเปนประโยชนและชวยใหการ “เขียนแผนร
จัดการเรียนรู”  มีความถูกตอง สมบูรณ ตามหลักการ และหลักวิชา    “แผนการจัดการเรียนรู”  จะมี
องคประกอบที่สําคัญ และจําเปนครบถวน  คือ  มีจุดประสงคการเรียนรู ทั้งปลายทาง และนําทาง 
ในแตละแผนการสอน  ซ่ึงเปนพฤติกรรมยอยสวนหนึ่งของผลการเรียนรูที่คาดหวังตามที่ไดกําหนด
ไวในหนวยการเรียนรู    มีเนื้อหาสาระที่สอดคลองสัมพันธกับจุดประสงคการเรียนรู   มีส่ือการ
เรียนรูที่สอดคลองสัมพันธกับเนื้อหาสาระ  มีการจัดกิจกรรม/ กระบวนการเรียนรู ที่สอดคลอง
สัมพันธกับจุดประสงค   เนื้อหาสาระ  และ ส่ือการเรียนรู   มีการวัดและประเมินผลการเรียนรูที่
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สอดคลองสัมพันธกับจุดประสงคนําทาง/ปลายทาง ของแตละแผน ฯ  อันจะนําไปสูการประเมินผล
การเรียนรูที่คาดหวังที่ไดกําหนดไวในหนวยการเรียนรู   ไดในที่สุด (กรมวิชาการ, 2544) 

 

การเรียนการสอนศิลปศึกษาในระดับประถมศึกษานั้น ไดมีการจัดกระบวนการเรียนการ
สอนใหเปนรูปแบบตาง ๆ  ใหเลือกนําไปใหผูเรียนไดแสวงหาผลประโยชน  โดยการใหวาดภาพ 
ระบายสี ปน แกะสลักพิมพภาพ  สรางสรรคดวยวัสดุตาง ๆ  ฯลฯ  กระบวนการเรียนการสอนนั้นใช
ลักษณะใหผูเรียนฝกกระบวนการคิดคนดวยการสังเกต การศึกษา คนควา วิเคราะห สําราจ 
เปรียบเทียบ ทดลอง และแกปญหา  โดยนําเทคนิคตาง ๆ  มาสรางสรรค และแสดงออกทางศิลปะ 
(กรมวิชาการ , 2533)  โดยผูเรียนเริ่มตนจากการสังเกตธรรมชาติส่ิงแวดลอม  เพื่อฝกใหผูเรียนเกิด
ความรูสึกจากการสังเกตสิ่งตาง ๆ  (กระทรวงศึกษาธิการ , 2527)  จากแนวทางดังกลาวนี้ เลิศ  
อานันทะ (2529) ไดนําเสนอแนวทางในการนําไปจัดเปนรูปแบบ  กิจกรรมตาง ๆ  ตามโครงสราง
หลักสูตรศิลปศึกษาที่สามารถแบงออกเปนเกณฑการกําหนดรูปแบบ กิจกรรมที่เหมาะสมกับขั้น
พัฒนาการทางศิลปะเด็กในวัยตาง ๆ  โดยลักษณะเนื้อหา กิจกรรมจะแบงออกเปน 2 สวน ไดแก 
  สวนที่ 1 การแสดงออกจากโลกภายในของเด็ก สงเสริมการเรียนรูในลักษณะเรียน
ปนเลนตามความสนใจ  และความคิดจินตนาการจากประสบการณของเด็ก  เชน  การเลานิทาน การ
เขียนภาพประกอบเรื่อง การปน โดยถือวา เด็กเปนศูนยกลางในการแสดงออก 

สวนที่ 2 การแสดงออกจากโลกภายนอกของเด็ก สงเสริมการปฏิบัติงานเปน
รายบุคคลและเปนกลุมคณะ  โดยคํานึงถึงเหตุผลความสามารถทางศิลปะ การเรียนรู เกี่ยวกับ
ประสาทสัมผัสทางตา การวิพากษวิจารณ การรูคุณคา และการนําไปใชในชีวิตประจําวัน 

 

ภัทรา นิคมานนท (2540) กลาวไววา การวัดผล หมายถึง กระบวนการในการกําหนดหรือ
หาปริมาณแทนคุณลักษณะของสิ่งใดสิ่งหนึ่ง หรือแทนพฤติกรรมหรือสมรรถภาพของบุคคล โดย
ใชเครื่องมือชวยในการวัดและผลของการวัดจะออกมาเปนตัวเลขหรือคะแนนวามีจํานวนหรือ
ปริมาณเทาใด และไดกลาวถึงความหมายของการประเมินผลวา หมายถึง การนําเอาขอมูลทั้งหลาย
ที่ไดจากการวัดผลมาใชในการตัดสินใจ โดยการหาขอสรุป ตัดสินประเมินคาหรือตีราคาโดย
เปรียบเทียบกับขอมูลอ่ืน ๆ หรือเกณฑที่ตั้งไว 

Chapman (1978) กลาววา การประเมินผล เปนกระบวนการที่เกิดขึ้นภายหลังจากการวัดผล 
คือ   เมื่อวัดไดปริมาณที่แสดงผลสัมฤทธิ์ของบุคคลออกมาเปนตัวเลขหรือคะแนนแลวก็จะนํา
คะแนนนนั้นมาพิจารณาตีความ สรุปออกมาเพื่อหาคุณคาหรือคุณภาพของนักเรียนคนใดคนหนึ่งวา
มีความรูและทักษะเพียงใด มีจุดเดนจุดดอยในดานใดบาง ผลการเรียนอยูในระดับใดหลักการวัด
และประเมินผลทางศิลปศึกษา 
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Bloom (1982) ไดกลาววา การจัดการศึกษาโดยทั่วไป ซ่ึงรวมทั้งศิลปศึกษาดวยนั้น มี
จุดประสงคเพื่อพัฒนาใหผูเรียนเกิดการเรียนรู โดยมีการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม 3 ดาน คือ 

1. พุทธิพิสัย  (Cognitive Domain)      มีความมุงหมายเพื่อพัฒนาดานความรู 
ความเขาใจ ทักษะ และความสามารถทางสติปญญา 

2. จิตพิสัย (Affective Domain)  มีความมุงหมายเพื่อพัฒนาดานความรูสึกนึกคิด 
ทัศนคติ คานิยม ความสนใจ และความซาบซึ้ง 

3. ทักษะพิสัย  (Psychomotor Domain)    มีความมุงหมายเพื่อพัฒนาดานทักษะ 
หรือความชํานาญในการใชอวัยวะตาง ๆ  

 

Gruber (1994) กลาววา ครูศิลปะจําเปนตองใหความสําคัญกับการตั้งเกณฑเพื่อใหเกิดความ
สมดุล ซ่ึงประกอบดวยการประเมิน 4 ดาน คือ 

1. ประเมินผลดานความรู เปนการวัดดานเนื้อหาวิชา  เปนการวัดความจํา การคิด
วิเคราะห โดยวิธีสอบขอเขียน เชน ปรนัย อัตนัย เติมคําในชองวาง หรือการทําแบบฝกหัด 

2. ประเมินผลดานเจตคติ เปนการวัดดานอารมณ ความรูสึก ความเชื่อ ทัศนคติ 
และคุณคา โดยจะแสดงออกในเรื่องคุณภาพของงานหรือการใหคําตอบแบบวิเคราะห 

3. ประเมินผลดานทักษะ เปนการวัดดานการเตรียมและการใชเครื่องมือ วัสดุ 
อุปกรณ โดยสังเกตจากกระบวนการปฏิบัติงาน 

4. ประเมินผลดานพฤติกรรม      เปนการวัดดานพฤติกรรมการทํางาน ระเบียบ
วินัย การรวมมือในการทํางาน ความตั้งใจและการใหความสําคัญในการทํางาน 
  

Lowenfeld (1987) นักจิตวิทยาพัฒนาการ ไดเสนอเกณฑเกี่ยวกับการวัดผลทางศิลปศึกษา 
ซ่ึงมุงเนนที่จะวัดพัฒนาการของผูเรียนในดานตาง ๆ เปนดังนี้ 

1. ดานรางกาย    เพื่อศึกษาความสามารถในการใชเครื่องมือเครื่องใชอยาง
คลองแคลว มีความแมนยํา แนนอน การปฏิบัติงานเปนการแสดงออกที่สามารถวัดผลไดจากทักษะ 
การใชเทคนิคตาง ๆ และจากงานที่สําเร็จ 

2. ดานอารมณ   เพื่อศึกษาความสามารถในการปฏิบัติงาน  ที่ออกมาดวยความ
เพลิดเพลินในการทํางาน โดยอิสระ แสดงถึงสุขภาพจิตและอารมณที่ดี 

3. ดานสังคม เพื่อศึกษาความสามารถในการทํางานดวยตนเอง  และทํางาน
รวมกับผูอ่ืนได 

4. ดานสติปญญา  เพื่อศึกษาความสามารถในการแสดงออก  แกปญหาไดอยาง
ฉลาด ถูกตอง ทํากิจกรรมสําเร็จดวยดีอยางมีหลักการและความรู 
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5. ดานสุนทรียภาพ     เพื่อศึกษาความเขาใจในงานศิลปะ    เขาใจในความงาม
และธรรมชาติ สามารถแสดงขอคิดเห็น บรรยาย วิจารณไดโดยใชหลักการศิลปะไดอยางเหมาะสม 

6. ดานความคิดริเร่ิมสรางสรรค เพื่อศึกษาความสามารถในการแกปญหา 
เปล่ียนแปลง ปรับปรุง ริเร่ิม วางแผนไดอยางอิสระ ไมตองพิ่งพาอาศัยผูอ่ืน แสดงความคิดกาวหนา
อยางเชื่อมั่นในตนเอง 

7. ดานการรับรู เพื่อศึกษาความสนใจในการแสดงออก บรรยาย อภิปราย เขาใจ และ
แสดงความรูไดอยางมั่นใจ 

 

อําไพ  ตีรณสาร (http://pioneer.chula.ac.th/~tampai1/ampai/cell1.htm, 2000) ไดอธิบายถึง
การวัดและประเมินผลงานศิลปะของเด็กไววา ประเภทของการวัดและประเมินผลการเรียน  จาก
ลักษณะการเรียนรูศิลปะของเด็ก   ประกอบดวย การแสดงออก  (Expression)   และการตอบ
โต  (Response)   สามารถแยกการวัดและประเมินผลไดเปน 2 ประเภท คือ การวัดและประเมินผล
ผลงาน และการวัดและการประเมินผลการรับรูในเชิงสุนทรีย โดยอาจเนนเพียงประเภทเดียว หรือ 
ใชทั้ง 2 ประเภทมาประกอบการวัด และประเมินผลก็ได ทั้งนี้ขึ้นอยูกับวัตถุประสงคที่ครูตั้งไว หรือ 
ลักษณะการนํามาใช  

 

การวัดและประเมินผลจากผลงาน  (Production)  คือ  การพิจารณาจากการแสดงออกใน
ผลงาน(Expression)เปนหลัก ซ่ึงรวมถึงกระบวนการสรางผลงาน และส่ิงที่ปรากฎอยู ผลงาน 
ตัวอยางลักษณะเฉพาะในกระบวนการสรางผลงานคือ  ความตั้งใจในการทํางาน ความพยายามใน
การทดลองในเทคนิคตางๆ ตัวอยางสิ่งที่ปรากฎอยูในผลงาน เชน เอกภาพ ความประสมประสาน
กลมกลืน ความคิดสรางสรรค คุณภาพของเสนอันเนื่องมาจากความสามารถ ในการบังคับกลามเนื้อ
มือการใหแสงเงาที่ถูกตองเปนตน 

 

การเรียนรูในระบบการเรียนตามปกติ ควรดูทั้งกระบวนการการสรางผลงาน ซ่ึงไดจากการ
สังเกตนักเรียนในขณะทํางาน  และ  ประเมินจากตัวผลงาน ประกอบกัน    สําหรับการตัดสินโดยดู
เฉพาะสิ่งที่ปรากฎในผลงานเพียงอยางเดียวนั้น  ไมเพียงพอในการประเมินผลการเรียน  อยางไรก็
ตาม การวัดและประเมินผลจากผลงานเพียงอยางเดียว ก็เปนแนวการตัดสินคุณภาพผลงานในกรณีที่
ไมมีโอกาสเห็นการทํางานของนักเรียน  เชน  ในการประกวดภาพวาด ซ่ึงนักเรียนจากโรงเรียน
ตางๆ จะจัดสงผลงานเขามาใหกรรมการตัดสิน โดยมีขอมูลเพียงแต อายุ และระดับชั้น  ในกรณีนี้
กรรมการตองประชุมวางเกณฑในการตัดสิน โดยพิจารณาจากหัวขอท่ี กําหนดขึ้นในการประกวด
คร้ังนั้น ประกอบกับข้ันพัฒนาการตามระดับอายุ  หากมีแนวหัวขอที่ชัดเจน ก็สามารถนํามาเปน
เกณฑอันหนึ่งได เชน การประกวดวาดภาพ การรณรงคตอตานยาเสพติด  แตหากการประกวดไม



 

37 

กําหนดหัวขอเฉพาะ ใหเด็กแสดงออกโดยเสรี  เกณฑการตัดสินจะยึดความสามารถทางศิลปะตาม
ขั้นพัฒนาการ เพียงอยางเดียว หรือเกณฑอ่ืนๆ ที่กรรรมการเห็นสมควร 

 

การวัดและประเมินผลตามการรับรูเชิงสุนทรีย ( Aesthetic Perception ) คือการพิจารณา
จากการที่นักเรียนมีการตอบโต  หรือมีปฏิสัมพันธ(Response)ตองานศิลปะโดยเนนการที่เด็ก
สามารถ    รับรูดวยประสาทสัมผัสโดยเฉพาะอยางยิ่งทางสายตา และความสามารถถายทอด หรือ 
แสดงออกในรูปของการกระทํา หรือคําพูดโดยคํานึงถึงความงาม และหลักการทางศิลปะ ตัวอยาง
การแสดงออกโดยการกระทํา คือ การคัดสรร จัดกลุม แยกประเภท  เชน การคัดสรรงานที่ใชสีและ
ทําใหเกิดความรูสึกรอน  การแยกประเภทชิ้นงานที่เปนงาน 2 มิติ และ งาน 3 มิติ เปนตน  ตัวอยาง
การแสดงออกดวยคําพูด คือ การบรรยาย วิเคราะห การประเมินคุณคา และการวิจารณ งานศิลปะ 
ซ่ึงอาจเปนงานของตนเอง งานของเพื่อนนักเรียน หรือ งานตัวอยางที่ครูเตรียมไว ขึ้นอยูกับความมุง
หมายของครู  

 

ลักษณะการใชการวัดและประเมินผลการเรียน  การใชนั้นสามารถแบงออกได
เปน 2 ลักษณะคือ 

1. เพื่อการรวบรวม เก็บคะแนน และรายงานผลการเรียนของนักเรียน  ในกรณี
นั้น ครูจําเปนตองกําหนดหลักเกณฑในการวัด และประเมินผลใหแนนอน และชัดเจน  ทั้งนี้ เพราะ
ผลจากการประเมินจะออกมาในรูปลายลักษณอักษร เพื่อใชพิจารณาประกอบกับผลการเรียนในวิชา
อ่ืนๆ และสรุปเปนผลการเรียนโดยภาพรวมและเพื่อรายงานผลการเรียนตอผูปกครอง  

2. เพื่อเปนแนวทางใหนักเรียนปรับปรุง  และพัฒนาความสามารถในการเรียน
ศิลปะ  สําหรับในกรณีหลังนี้ คือการแนะนํานักเรียนอยางไมเปนทางการ และไมมีผลโดยตรงตอ
การใหคะแนน หรือการตัดสินผลการเรียน แตเปนเพียงเทคนิควิธีประกอบการสอน หรือ กิจกรรม
ในเชิงประเมินรูปแบบหนึ่ง ขอสําคัญคือการเนนการประเมินใหเปนไปในเชิงสรางสรรค  
ตัวอยางเชน  

- การสนทนากับนักเรียนเปนรายบุคคล  
- การอธิบายพฤติกรรมหรือลักษณะงานที่พึงประสงค  
- การยกตัวอยาง และกลาวชมเชย การทํางาน หรือ ผลงานนักเรียนที่มี

ลักษณะที่พึงประสงค  
- การเปดโอกาสใหนักเรียนวิจารณผลงานซึ่งกันและกัน และการ

วิจารณงานของตัวเอง  
- ครูอภิปรายขอดี ขอเสียจากผลงานนักเรียน  
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สรุป การประเมินผลงานศิลปะเปนการเก็บขอมูลของผูเรียน  จากผลงาน โดยที่มีการวัด
และประเมินผลทั้งทางดาน พุทธิพิสัย  (Cognitive Domain)      จิตพิสัย (Affective Domain) และ
ทักษะพิสัย (Psychomotor Domain)    ซ่ึงเปนการประเมินถึงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเรียน 
และเก็บขอมูลเพื่อเปนการศึกษาพัฒนาการดานการเรียนของผูเรียน และนําไปพัฒนารูปแบบการ
สอนศิลปะในขั้นตอไป 
 

ตอนที่ 3 ดนตรีและสุนทรียะทางดนตร ี
 

สุนทรียศาสตร มีความสําคัญตอความชื่นชมในความงามของมนุษย ซ่ึงสามารถปลูกฝงได
ดวยสุนทรียศึกษา เพราะสุนทรียศึกษา (Aesthetic education) เปนพื้นฐานของความสัมพันธทาง
ทักษะ ความรูและอารมณ เปนความสามารถในการวิเคราะหส่ิงที่แลเห็น ไดยิน สัมผัส ทั้งตอผลงาน
ศิลปะและการกระทําดานศิลปะทุกแขนง เชน นาฏศิลป การละคร ทัศนศิลป วรรณกรรม และ
ดนตรี และผลที่ไดรับจากสุนทรียศึกษานั้น มีสวนชวยใหพัฒนาความสามารถเฉพาะตัวตอศิลปะ
สูงขึ้น 

 

สุนทรียะทางดนตรีจะเกิดขึ้นไดก็ตอเมื่อมีการรับรูทางดนตรี ซ่ึงการรับรูทางดนตรีจําเปน
จะตองศึกษาถึงรายละเอียดของดนตรีในดานตาง ๆ เพื่อใหเกิดความรูความเขาใจ และความซาบซึ้ง 
ดังตอไปนี้ 
  

3.1 องคประกอบของดนตร ี

องคประกอบของดนตรีนั้น  วิรัช  ซุยสูงเนิน (2520) กลาวถึงดนตรีวามาจากพื้นฐานที่
สําคัญ 3 ประการ คือ 

1. ความปรารถนาของมนุษย (Human Desire) เนื่องจากมนุษยมีความตองการ
ความสุขทางใจดังที่กลาวมาแลว  ซ่ึงไดแก  ส่ิงที่ออนหวาน นุมนวล และไพเราะ  ดนตรีเทานั้นที่จะ
ใหส่ิงเหลานี้ได มนุษยจึงพยายามจัดหาสิ่งเหลานี้  แมแตในโรงเรียนก็ยังจัดหาสิ่งเหลานี้ดวยเชนกัน 
เพื่อจะใหเด็กไดรับสิ่งที่เขาตองการ และไดรับเฉพาะสิ่งที่ถูกตอง แทนที่จะไดรับเองจากภายนอกซึ่ง
อาจผิดพลาดได 

2. จากพรสวรรค (Talent) ทุกคนมีพรสวรรคเกี่ยวกับดนตรี เพียงแตจะมีมาก
หรือนอยแตกตางกันเทานั้น  เมื่อทราบวาพรสวรรคทางดนตรีมีอยูในทุกตัวทุกคนแลว ครูตองมี
หนาที่ชวยสงเสริมพรสวรรคทางดนตรีนั้นใหพัฒนาไดเต็มที่  ใหโอกาสแกเด็กไดแสดงดวยตัวเอง
โดยไมตองถูกบังคับใหกระทํา  ครูจะทราบไดทันทีวาเด็กคนใดมีพรสวรรคทางดนตรี  เมื่อทราบ
แลวครูจะสงเสริมเด็กคนนั้นทันที 
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3. ส่ิงแวดลอม (Environment)  ในสมัยกอนดนตรีไมมีแพรหลายเหมือนใน
ปจจุบันนี้  ถึงแมวาดนตรีจะมีมานานตั้งแตสมัยกรีกโบราณก็ตาม  แตดนตรีในครั้งกระนั้น เปน
ดนตรีที่มีอยูในวงแคบ ๆ  เลนกันในครอบครัวหรือสังคมเล็ก ๆ  ในปจจุบันนี้ ดนตรีเจริญมากถึงขีด
สุด เราจะเห็นไดวาทุกหนทุกแหง จะไดยินเสียงดนตรี ไมวาจะเปนในภัตตาคาร รานขายอาหาร 
รานคา ฯลฯ  ซ่ึงจะบริการดนตรีจากวงดนตรี จากเทป จากวิทยุ โทรทัศน เปนตน  เมื่อมนุษยเราได
ฟงเสียงดนตรีทุกวันอยางจําเจ  และเพลงที่ฟงนั้นอาจจะมีเพลงบางเพลงเกี่ยวของกับชีวิตของเขา 
หรืออาจจะประทับใจในเนื้อเพลง หรือชอบสไตล (Style) การเลนของนักดนตรีบางคน  ส่ิงเหลานี้
จะทําใหเกิดความสนใจดนตรีได  ดนตรีหรือเพลงที่เด็กสนใจมีหลายประเภททั้งดี และไมดี  ครูควร
แนะนําใหเด็กทราบถึงลักษณะของเพลงที่ควรฟง  ลักษณะของดนตรี เพื่อใหเด็กไดรับในสิ่งที่
ถูกตอง    
  

ณรุทธ  สุทธจิตต (2540) กลาววา องคประกอบของดนตรี (Music element) ประกอบดวย 
จังหวะ ทํานอง เสียงประสาน รูปแบบ สีสัน และลักษณะของเสียง ในแตละองคประกอบเหลานี้มี
เนื้อหาและแนวคิดพื้นฐานซึ่งจําเปนที่ผูศึกษาดานดนตรีควรทราบและเขาใจ ในเนื้อหาและแนวคิด
ขั้นลึกซ้ึง การกลาวถึงเนื้อหาทางดนตรีในที่นี้จะกลาวเฉพาะเนื้อหาพื้นฐานในลักษณะของแนวคิด 
เพื่อใชเปนแนวทางในการจัดการเรียนการสอน และเพื่อเปนพื้นฐานในการศึกษา และจัดระบบ
เนื้อหาและแนวคิดทางดนตรี เพื่อใชในการเรียนการสอนดนตรีในขั้นที่ลึกซึ้งไดตอไปดวย 

1. จังหวะ (Rhythm) คือ การเรียงของเสียง หรือความเงียบ ซ่ึงมีความสั้นยาว ตาง ๆ  
กัน กําหนดโดยจังหวะตบ หรือจังหวะสม่ําเสมอ  ไดแก จังหวะการเตนของหัวใจ (pulse หรือ beat)  

2. ทํานอง (Melody) ทํานอง คือ การจัดเรียงของระดับเสียง (tones หรือ pitches) 
ซ่ึงมีความสั้นยาว กําหนดโดยจังหวะของทํานอง   

3. เสียงประสาน (Harmony) เสียงประสาน คือ ระดับเสียงตั้งแตสองเสียงขึ้นไป 
ที่รองหรือเลนในขณะเดียวกัน ลักษณะของการประสานเสียงมีอยูดวยกันหลายลักษณะ เชน เปน
ลักษณะของการใสเสียงประสานใหกับทํานองเพลง 1 ทํานอง (Homophonic)  หรือเปนการนํา
ทํานองเพลงสองทํานองมารองพรอมกัน ทําใหเกิดการสอดประสานของทวงทํานอง (Polyphonic) 
นอกจากนี้ยังมีการรองแบบไลตามกันในแบบของ round และ canon เปนตน 

4. รูปแบบ (Form) รูปแบบ หรือรูปแบบของเพลงเปนโครงสรางที่ทําใหดนตรีมี
ความหมายในลักษณะของเสียงกับเวลา (tone in time) รูปแบบชวยทําใหดนตรีมีความตอเนื่อง
สัมพันธ  ทําใหดนตรีหรือบทเพลงแตละบทมีความเปนหนึ่ง แนวคิดพื้นฐานดานรูปแบบของดนตรี 
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5. สีสัน (Tone Color หรือ Timber) สีสัน  เปนลักษณะเฉพาะที่ไดจากเสียงรอง
ของมนุษย  หรือเสียงที่บรรเลงโดยเครื่องดนตรีชนิดตาง ๆ  ซ่ึงไมเหมือนกัน ระดับเสียงเดียวกันเมื่อ
ใชเครื่องดนตรีตางชนิดกันเลนก็จะใหอารมณหรือคุณคาตางกันออกไป 

 

3.2 ประเภทของดนตร ี

ในดานประเภทของดนตรี  โกวิทย  ขันธศิริ (2519: 99) ไดแบงดนตรี (Music) ออกเปน 2 
ประเภทคือ 

1. ดนตรีทั่วไป (Entertainment Music หรือ Commercial Music) หรือ Pop 
Music ซ่ึงอาจเปนเสียงที่ทําใหมนุษยเกิดความสุขเกิดอารมณตาง ๆ  อาจเปนเสียงนกรอง ลมพัด 
คล่ืนกระทบฝง เสยีงเพลงของแมกลอมลูก เพลงลูกทุง ลูกกรุง เปนตน 

2. ดนตรีคลาสสิก (Classical Music)  ผูฟงจะตองใชเวลาในการฟงใหมากเปน
พิเศษ  และคนควาถึงประวัติ และเนื้อหาเพื่อใหเกิดความซาบซึ้งมากขึ้น 
 

สมโภชน  รอดบุญ (2528 : 40-45) ไดแบงลักษณะของดนตรีออกเปน 2 ลักษณะใหญ ๆ คือ 
เพลงรอง และเพลงบรรเลง 

1. เพลงรอง  แบงออกเปนแบบรองเดี่ยว และรองหมูคณะ เพลงที่รองเปนหมู
คณะมีลักษณะและการประสานเสียงใหเกิดความกลมกลืน 

2. เพลงบรรเลง  ประเภทของเพลงบรรเลงแบงออกไดดังนี้ 
2.1 Folk Music คือ ดนตรีที่ทวงทํานองเปนเพลงพื้นเมืองที่แสดงออก

ถึงเอกลักษณของชาตินั้น ๆ  
2.2 Country Music คือ เพลงลูกทุงฟงเขาใจงาย  ถาเปนเพลงตะวันตก

ทวงทํานองและลีลาเปนแบบโคบาลเลี้ยงวัว  เครื่องดนตรีที่ใชเปนกีตาร หีบเพลง 
2.3 Popular Music คือ ดนตรีที่มีทวงทํานองทํานองของเพลงสมัยนิยม

มาเรียบเรียงเสียงประสานใหม ใชเครื่องดนตรีประเภทใดประเภทหนึ่ง เชน เปยโน ไวโอลิน 
ทรัมเปต กีตาร 

2.4 Light Music  คือ ดนตรีที่บรรเลงโดยวงดนตรีออรเครสตราขนาด
ใหญ บรรเลงอยางแผวเบา นุมนวล และสงางาม ใชเครื่องลมเปนเครื่องดนตรีหลักในการบรรเลง  
เปนเพลงที่ฟงกันสบาย ๆ ผอนคลายอารมณ ฟงไดทุกเวลา 

2.5 Popular Classical Music คือ เพลงที่มีลักษณะเปนลูกผสม  
กลาวคือ ใชจังหวะเพลงปอป ที่มี Beat ของเสียงกลองเปนจังหวะตายตัว  และใชแนวทํานองของ
เพลงคลาสสิกหรือแนวทวงทํานองหลักมาเปน Melody 
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2.6 Lyric Music คือ ดนตรีที่เต็มไปดวยพลังทางอารมณ  เปนเพลงที่
นํามาจากเพลงที่ออนหวาน ไพเราะ บรรยายถึงธรรมชาติ มีทวงทํานองที่สดชื่น สบายอารมณ 

2.7 Mood Music  เปนเพลงที่มีลักษณะคลายลิริคมิวสิค (Lyric Music)
แตมีอารมณหลายแบบ ทั้งเศราสรอย สุข ทุกข ร่ืนเริง สนุกสนาน จังหวะของเพลงเปลี่ยนไปเปลี่ยน
มาตลอดเวลา ชาบาง เร็วชา  เพลงประเภทนี้มักจะมีเสียงประกอบ เชน ฝนตก ฟารอง เสียงคลื่น 
เสียงหร่ิงเรไร ฯลฯ 

2.8 Light Classical Music เปนดนตรีที่มีฟอรมสลับซับซอน  มีทั้งเพลง
ประเภทเตนรํา เพลงรัก เพลงที่บรรยายถึงธรรมชาติ  จะมีลักษณะบรรยากาศที่ชา สลับเร็วกันไป 

2.9 Classical Music  เปนดนตรีที่เกิดจากในวัด ในโบสถจนกลายมา
เปนเพลงชาวบาน  มีกระบวนเพลงดวยกันหลายกระบวน ทั้ง เร็ว-ชา-เร็ว  สลับกันไป  เปนเพลงที่
ตองใชวงดนตรีขนาดใหญ  เรียกวาดุริยางคบรรเลง 

2.10 Jazz Music  เปนดนตรีที่มีจังหวะสม่ําเสมอ ฟงสบาย ๆ  การเลนมัก
ใช เปยโน แซกโซโฟน และกลองเปนหลัก  แตมาในระยะหลังพยายามเอาเครื่องดนตรีอ่ืน ๆ  เขา
มารวมดวย เชน คาริเนต  กีตารไฟฟา บราโน และไวโอลิน  สวนสิ่งสําคัญที่ขาดไมไดคือ เบส 
  

การที่จะมีความเขาใจในดนตรีใหดีขึ้น  จําเปนตองรูจักโครงสรางของดนตรีเสียกอนวา
ประกอบขึ้นดวยอะไรบาง  ดนตรีเปนลักษณะของเสียงที่ไดรับการจัดการเรียบเรียงไวอยาง
เรียบรอย  โดยมีแบบแผนและโครงสรางที่ชัดเจน  ดนตรีมีความแตกตางกันไปตามชนิดหรือ
ประเภทขององคประกอบของดนตรี ดนตรีสามารถนํามาใชประโยชนเพื่อใชในบัลดาลอารมณของ
บุคคลในลักษณะตาง ๆ  ไดตามความปรารถนา (Parriott, 1969: 1724) ดนตรีมีองคประกอบดังนี้ 

1. ทํานอง (Melody)  ทํานองของดนตรีมีความเกี่ยวของกับความรูสึกตัวของ
บุคคลมากที่สุด  ผลของทวงทํานองจะกอใหเกิดผลดังนี้ 

- ทําใหเกิดสัมพันธภาพ (Relationship)และลดความวิตกจริต 
- ทําใหรูสึกสงบ ผอนคลายความรูสึกในสวนลึกของจิตใจได 
- ทําใหเกิดความคิดริเร่ิมสรางสรรค 

2. จังหวะหรือลีลา  (Rhythm)  จังหวะหรือลีลาของดนตรีมีอิทธิพลตอมนุษยมาก  
เพราะจะทําใหเกิดความรูสึก กลาทํา กลาแสดงออก  มีการโตตอบและเคลื่อนไหวรางกายไปตาม
จังหวะ หรือลีลาของดนตรีไดเองโดยอัตโนมัติมากที่สุด (รําไพพรรณ  ศรีโสภาค , 2516)  ลีลาของ
ดนตรีที่มีความมั่นคงจะทําใหรูสึกเชื่อมั่น  ลีลาสงบราบเรียบสม่ําเสมอจะใหความรูสึกพอใจ 
ปลอดภัยและสงบ  และลีลาที่สม่ําเสมอจะทําใหเกิดความแงนหรือสนุกสนานได (Parriott ,1969) 
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ผลของลีลาและจังหวะที่มีตอมนุษยคือ (รําไพพรรณ  ศรีโสภาค , 2511 : 119)  ชวยใหเกิดสมาธิและ
ชวยใหเกิดการผอนคลายความเครียด 

3. ความดังหรือความเขมของเสียง (Volume Intensity)  เสียงมีความหมาย
เกี่ยวของกับมนุษยมานานนับพันป  มนุษยและสัตวโตตอบกับเสียงตาง ๆ ที่เกิดขึ้น เพราะเกี่ยวกับ
สัญญาณตอบรับที่มีในเสียงนั้น เสียงดังจะเราเตือนกระตุนอารมณและการทํางานของตอมไรทอ  
และสัมพันธกับระบบประสาทสัมผัสพาเธอติค  เสียงเบาสงบจะทําใหเกิดความรูสึกสบาย(รํา
ไพพรรณ  ศรีโสภาค , 2511)  ใชเปนสื่อใหเกิดสมาธิได กระตุนและลดความรูสึกสวนลึกทางจิตใจ
ใหสงบหรือตื่นตัวได สรางระเบียบและควบคุมตนเองใหเหมาะสม 

4. ความเร็ว  ชาของจังหวะดนตรี (Tempo) ความเร็วชา ของจังหวะดนตรี
โดยทั่วไปอยูระหวาง  50 mm. และ 120mm. ตอนาที (mm. = Metronom  เปนเครื่องจับจังหวะทาง
ดนตรีตอนาที เปลี่ยนแปลงจังหวะตาง ๆ  )  จังหวะปกติในการตอบรับของรางกายคนธรรมดาอยู
ระหวาง 60 – 80 mm. ตอนาที  เทียบไดกับการเดินและการเตนของหัวใจ ความเร็วชาของจังหวะ 
เมื่อนับเทียบกับเครื่องนับจังหวะ  ถาเร็วกวาการเตนของหัวใจเรียกวาจังหวะเร็ว  และถาจังหวะที่
เตนชากวาหัวใจเรียกวาจังหวะชา จังหวะที่เร็วจะเราความรูสึก  ทําใหผูฟงตื่นเตน ไมสงบ และ
จังหวะที่ใชมีผลทําใหสงบ 

5. การประสานเสียง (Harmony) เปนการประสมประสานของเสียงหลายชนิดที่มี
ลักษณะแตกตางกัน  โดยมีลีลาจังหวะและทวงทํานองที่สอดคลองสัมพันธกัน (Parriot, 1969)   

6. ความกังวานของเสียง (Sonority) เปนสวนประกอบที่บอกวา  เสียงมีความ
สมบูรณกองกังวาน ภายในของเสียงแตละเสียงในแตละวลีมีมากนอยเพียงใด  เปนประเด็นที่
ช้ีใหเห็นวาผูประพันธเพลง (Composer) ไดฝากความไพเราะไวในเพลง หรือฝากความรูสึกที่
เหมือนจากนรก (Limbo) .ใหกับผูฟง โดยผานความกังวานของเสียงดนตรี (Parriot, 1969)   

7. ความรูสึกของดนตรี (Expression of Music) เปนความรูสึกของดนตรีที่
แสดงออก  ทําใหทราบถึงอารมณและบรรยากาศของเพลง  เชน เศรา ออนหวาน ราเริง สนุกสนาน 
ปลุกเราใจ (เรณู  โกสินานนนท ,2522 : 22) 

สรุปไดวา  เสียงดนตรีเปนสิ่งที่เกี่ยวของกับการรับรูโดยตรง  ยังกอใหผูฟงเกิดความรูสึก
หรืออารมณตาง ๆ  ได  ทั้งนี้ขึ้นอยูกับทํานอง จังหวะ หรือลีลา ความเร็วชา  และความกังวานของ
เสียงประกอบ 
 

3.3 การรับรูสุนทรียะทางดนตร ี
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อรวรรณ  บรรจงศิลป (2534 : 13) ไดใหความหมายของดนตรี ในหนังสือพ้ืนฐานดนตรีวา 
ดนตรีคือ เสียง ที่เรารับรูดวยประสาทหูมากกวาประสาทตา จึงเปนการยากที่จะแปลเสียงใหเปน
ภาพ อยางไรก็ตามเสียงดนตรีเปนเสียงที่มีระบบระเบียบ เราจึงสามารถแปลงเสียงดนตรีเปนภาพได 

 

ดนตรีเปนวิชาการแขนงหนึ่งที่มีสาระเฉพาะของตัวเอง แมวาในบางครั้งจะมีการจัดดนตรี
รวมไวในศิลปะก็ตาม  แตโดยเนื้อแทสาระดนตรีมีความแตกตางจากศิลปะอยางเห็นไดชัด  
กลาวคือ ศิลปะเปนเรื่องของการรับรูทางดานสายตา หรือทัศนศิลป (Visual Art) สวนดนตรีเปน
เร่ืองของการรับรูทางดานการฟง คือ โสตศิลป (aural art) (ณรุทธ สุทธิจิต, 2540: 1) 

 

ดนตรีมีความผูกพันตอมนุษยอยางมาก ดนตรีมีอิทธิพลตออารมณความรูสึกนึกคิด  
สามารถโนมนาวจิตใจใหผูฟงเคลิบเคลิ้ม คลอยตาม เกิดความสุนทรียะ  มองโลกในแงดี  ชวยผอน
คลายความตึงเครียด ชวยชโลมจิตใจใหเยือกเย็น  และในขณะเดียวกันดนตรีก็สามารถกระตุนให
คนเราเกิดอารมณในรูปแบบตาง ๆ  กัน  ความรูสึกและอารมณของมนุษยสามารถถายทอดไดดวย
การใชเสียงดนตรีเปนสื่อ  เชน  ความรักชาติที่จะแสดงออกมาในรูปเพลงปลุกใจ  ความรักของชาย
หญิงที่จะออกมาในลีลาของเพลงรักหวานซึ้ง  หรือความรักของพอแมที่มีตอลูกก็จะแสดงออกมา
เปนเพลงกลอมที่มีความไพเราะออนหวาน ออนโยน แฝงไวดวยความนุมนวลเหลานี้ เปนตน 
(มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, 2524 : 128)  ซ่ึงจังหวะ ลีลา และทวงทํานองของเสียงดนตรีที่
เกิดขึ้นจะมีอิทธิพลทําใหเกิดอารมณและความรูสึกตาง ๆ  ขึ้นมา  เชนอารมณออนไหว  รัก เศรา 
คึกคัก ราเริง หรือกระฉับกระเฉง  นอกจากนี้ยังมีการกลางถึงอิทธิพลของเสียงดนตรีจาก  ทวีป  
อภิสิทธิ์ (2521 :25) อีกวา  เสียงดนตรีชวยกลอมเกลาอุปนิสัยของมนุษยที่หยาบกระดาง  กาวราว 
โหดเหี้ยมทารุณใหผอนคลายลงได 

 

ดนตรีเปนสื่อภาษาสากลทั่วโลกจะเขาใจกันไดโดยไมมีการขัดแยง  ไมเลือกเชื้อชาติ 
วรรณะ อายุ เปนส่ือในการสรางสัมพันธภาพระหวางมนุษย เปนสวนหนึ่งของชีวิตที่มนุษยยอมรับ
โดยไมรูตัว (เรณู  โกศินานนท,2522 : 107 ; รําไพพรรณ  ศรีโสภาค, 2513 : 153 ; Collingwood, 
1982 : 8)  จะเห็นไดวา ชีวิตของคนเราคลุกคลีอยูกับเสียงดนตรีตลอดเวลา เร่ิมตั้งแตแรกเกิด จะรูสึก
เพลิดเพลินชื่นชม และแสดงความพอใจจากการไดยินเสียงขับกลอมของมารดา  ดังที่ ลินต (Lind) 
ไดกลาววา ทารกในครรภสามารถมีปฏิกิริยาโตตอบเสียงดนตรี  โดยมีอัตราการเตนของหัวใจ
เพิ่มขึ้นภายใน 2 นาที เมื่อใหมารดาฟงโดยใชหูฟง (Headphone) และถาใหทารกที่อยูในทองฟง
เสียงดนตรีทารกจะมีปฏิกิริยาตอบสนองโดยมีการเพิ่มอัตราการเตนของหัวใจเร็วขึ้นภายใน 5 วินที  
นอกจากนั้น ยังพบวาทารกในครรภมีการเคลื่อนไหวมากขึ้น เมื่อไดยินเสียงดนตรี และปฏิกิริยา
ตอบสนองตอเสียงดนตรีของทารกในครรภขึ้นอยูกับความดัง คอย  เสียงสูงต่ํา จังหวะของดนตรี  
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และสภาพของทารกในครรภดวย  ซ่ึงสอดคลองกับการศึกษาของทรูบี้ (Truby) ที่วา  ทารกในครรภ
ที่กําลังเกร็งตัว (Most Agitated Fetus) สงบลง และถาไดยินเสียงดนตรีบางตอนของ บีโทเฟน 
(Beethoven) หรือเพลงร็อกตาง ๆ  มารกในครรภจะดิ้นรุนแรงขึ้น (Vemy and Kelly, 1982 : 36  อาง
ถึงใน  มณี  เผิอกวิไล, 2529 : 39)  แสดงถึงผลของการฟงของทารกที่มีตอ ความดัง  ความเร็ว  ระดับ
เสียง (Pitch) และจังหวะของเสียงดนตรีที่ไดยินซ่ึงกลาวไดวา ทารกมีการตอบสนองตอเสียงดนตรี 
(Dickason and Schutt, 1979 : 359) 

 

ณรุทธ  สุทธิจิตต (2534) กลาววา  ดนตรีเปนวิชาการแขนงหนึ่งที่มีสาระเฉพาะของตัวเอง  
แมวาในบางครั้งจะมีการจัดดนตรีรวมไวในศิลปะก็ตาม  แตโดยเนื้อแทสาระดนตรีมีความแตกตาง
จากศิลปะอยางเห็นไดชัด  กลาวคือ ศิลปะเปนเรื่องของการรับรูทางดานสายตา หรือทัศนศิลป 
(Visual Art) สวนดนตรีเปนเรื่องของการรับรูทางดานการฟง คือ โสตศิลป(aural art)  สวน สุกรี  
เจริญสุข  (2532 : 4)  กลาววา  ในชีวิตประจําวันของมนุษยเราในปจจุบันจะมีความสัมพันธกับ
ดนตรีมากมาย  ทั้งวิทยุกระจายเสียงวิทยุโทรทัศน  งานสังสรรคร่ืนเริง หรืองานพิธีกรรมก็ประกอบ
ไปดวยเสียงดนตรี หรือแมขณะที่เราอยูคนเดียวหลายคนก็เพลิดเพลินกับเสียงเพลง  ฮัมเพลงคน
เดียว ถาเปนเด็กมีเสียงเพลงกลอมเด็กใหนอน กิจกรรมเกือบทุกอยางมีดนตรีเขาไปเกี่ยวของทั้งโดย
ทางตรงและทางออม   

 

อุสา สุทธิสาคร (2544 : 59-60) กลาวถึงสุนทรียวัตถุในทางดนตรีวา คือ บทเพลงที่
ประพันธขึ้น  ประกอบไปดวยโครงสรางของรูปแบบและเนื้อหาที่ลึกซึ้งตามหลักของโสตศิลป 
ไดแก จังหวะ ทํานอง เสียงประสานระบบเสียง รูปแบบ สีสัน และลักษณะของเสียง ซ่ึงถายทอด
ผานผูแสดงออกมาเปนเสียงดนตรีที่เต็มไปดวยความรูสึก มีทั้งเนื้อหาสาระลึกซึ้ง ดนตรีในลักษณะ
นี้จึงจัดเปนสุนทรียวัตถุ ตัวอยางดนตรีในลักษณะนี้ไดแก ดนตรีคลาสสิก หรือดนตรีไทย เปนตน 
เนื่องจากเปนดนตรีที่มีรูปแบบและเนื้อหาสลับซับซอน ลึกซึ้ง มีประวัติความเปนมายาวนาน จึงเปน
ผลงานที่มีคุณคาเปนสุนทรียวัตถุ 

 

กลาวโดยสรุปไดวาการรับรูสุนทรียะทางดนตรีของมนุษยรับรูไดโดยการฟง การสัมผัส
คล่ืนเสียงผานเขาทางประสาทหู  เพราะดนตรีเปนโสตศิลป คือศิลปะที่เกิดขึ้นจากการฟง  ดังนั้น 
การฟง(Listening) จัดเปนทักษะที่จําเปนมากสําหรับดนตรี เนื่องจากดนตรีเปนเรื่องของเสียง การ
ฟงยอมมีบทบาทอยางมากในการชวยใหผูศึกษาดนตรีมีความเขาใจดนตรี ซ่ึงนําไปสูความซาบซึ้ง 
และรักดนตรีในขั้นตอไป (ณรุทธ สุทธจิตต,2540 : 8) การฟงดนตรีใหเกิดความซาบซึ้ง อาจไมได
เกิดจากธรรมชาติของการฟงเพลงของเราเพียงอยางเดียว แตตองศึกษา ประวัต ิการตีความหมายของ
เพลง การฟงเครื่องดนตรีแตละชิ้น การดูการแสดงดนตรี เพื่อความเขาใจถึงธรรมชาติของเสียง การ
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เลนของนักดนตรี การฟงอยางตั้งใจ และความรูความเขาใจในสไตลดนตรีแตละประเภทเพื่อพัฒนา
ทักษะของเรา อันจะนําไปสูการฟงเพลงอยางเขาถึงจิตใจ สงผลใหเกิดการรับรูที่สวยงาม ถองแท 
เพราะเราจะเขาใจลึกซึ้งกับเพลงเหลานั้น เพลงไมไดเดินเขาหาเราแตเพียงอยางเดียว เราตางหากที่
ตองเดินเขาหาเพลง เพื่อใหตัวเรารับรูและสัมผัสกับสุนทรียศาสตรที่อบอวลไปดวยความสุขและ
แรงบันดาลใจ (คม ชัด ลึก : 21 ก.ค. 2550) 

 

ดนตรีเปนศิลปะอยางหนึ่ง เปนการรวมระดับของเสียงทั้งเสียงสูงต่ําเปนจังหวะ เปนทั้ง
ศาสตรและศิลป ฟงแลวทําใหเกิดความไพเราะซึ่งเปนความงามดานจิตใจ ศิลปะในการฟงดนตรีทุก
ประเภทอยางลึกซึ้งนั้น เปนสิ่งที่ผูคนสวนใหญไมใหความสนใจ ผูคนสวนใหญดูเหมือนไมคิดวา
การฟงดนตรีอยางตั้งใจเปนทักษะที่สามารถพัฒนาได 
 

3.4 สุนทรียะทางดนตรีกับการเสริมสรางพัฒนาการของเดก็ 

ดนตรีชวยกระตุนไดทั้งรางกายและจิตใจ  พลาโตนักปราชญชาวกรีกไดเขียนไววา ดนตรี
เปนสิ่งสําคัญสําหรับชีวิตของเด็ก เพราะจะทําใหเด็กเจริญเติบโตดวยสุขภาพสมบูรณทั้งรางกายและ
จิตใจ  ดนตรีเปนสื่อภาษาสากลทั่วโลกจะเขาใจกันไดโดยไมมีการขัดแยง  ไมเลือกเชื้อชาติ วรรณะ 
อายุ เปนส่ือในการสรางสัมพันธภาพระหวางมนุษย เปนสวนหนึ่งของชีวิตที่มนุษยยอมรับโดยไม
รูตัว (เรณู  โกศินานนท,2522 : 107 ; รําไพพรรณ  ศรีโสภาค, 2513 : 153 ; Collingwood, 1982 : 8)  
จะเห็นไดวา ชีวิตของคนเราคลุกคลีอยูกับเสียงดนตรีตลอดเวลา เริ่มตั้งแตแรกเกิด จะรูสึก
เพลิดเพลินชื่นชม และแสดงความพอใจจากการไดยินเสียงขับกลอมของมารดา  ดังที่ ลินต (Lind) 
ไดกลาววา ทารกในครรภสามารถมีปฏิกิริยาโตตอบเสียงดนตรี  โดยมีอัตราการเตนของหัวใจ
เพิ่มขึ้นภายใน 2 นาที เมื่อใหมารดาฟงโดยใชหูฟง (Headphone) และถาใหทารกที่อยูในทองฟง
เสียงดนตรีทารกจะมีปฏิกิริยาตอบสนองโดยมีการเพิ่มอัตราการเตนของหัวใจเร็วขึ้นภายใน 5 วินาที  
นอกจากนั้น ยังพบวาทารกในครรภมีการเคลื่อนไหวมากขึ้น เมื่อไดยินเสียงดนตรี และปฏิกิริยา
ตอบสนองตอเสียงดนตรีของทารกในครรภขึ้นอยูกับความดัง คอย  เสียงสูงต่ํา จังหวะของดนตรี  
และสภาพของทารกในครรภดวย  ซ่ึงสอดคลองกับการศึกษาของทรูบี้ (Truby) ที่วา  ทารกในครรภ
ที่กําลังเกร็งตัว (Most Agitated Fetus) สงบลง และถาไดยินเสียงดนตรีบางตอนของ บีโทเฟน 
(Beethoven) หรือเพลงร็อกตาง ๆ  มารกในครรภจะดิ้นรุนแรง แสดงถึงผลของการฟงของทารกที่มี
ตอ ความดัง  ความเร็ว  ระดับเสียง (Pitch) และจังหวะของเสียงดนตรีที่ไดยินซ่ึงอาจจะกลาวไดวา 
ทารกมีการตอบสนองตอเสียงดนตรี (Dickason and Schutt, 1979 : 359)   ผลการวิจัยของเวยโบล
(Weybold. 1975.)  ที่ไดวิจัยถึงบทบาทของดนตรีหรือเพลงในการสอนพูดแกเด็กที่พูดชา ไดพบวา
การใชกิจกรรมทางดนตรีหรือเพลงจะชวยใหเด็กบางระดับไดพูดอยางคลองแคลวในการพูดดวย 
รวมท้ังชวยสรางบรรยากาศใหเพลิดเพลินแลวจูงใจใหพูดดวย  ดนตรีหรือเพลงสามารถกระตุนการ
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ทํางานของสมองทั้งสองซีกใหทํางานไดอยางเต็มที่พรอมๆกันและสอดคลองกันทั้งระบบ กลาวคือ 
ในขณะฟงเพลงการฟงเนื้อรองหรือรองตามนั้นตองใชสมองซีกซาย ในขณะที่สมองซีกขวาจะทํา
หนาที่เกี่ยวกับการรับรูจินตนาการความคิดสรางสรรค และการมองเห็นภาพโดยรวมสงผลใหการ
พัฒนาการทางภาษาโดยเฉพาะอยางยิ่งการฟงและและการพูดพัฒนากาวหนาอยางมาก (สมศักดิ์  
สินธุระเวชญ,2541:11-12) 

 

ดนตรีมีความผูกพันธตอมนุษยอยางมาก  และมีอิทธิพลตออารมณความรูสึกนึกคิด  
สามารถโนมนาวจิตใจใหผูฟงเคลิบเคลิ้ม คลอยตาม เกิดความสุนทรียะ  มองโลกในแงดี  ชวยผอน
คลายความตึงเครียด ชวยชะโลมจิตใจใหเยือกเย็น  และในขณะเดียวกันดนตรีก็สามารถกระตุนให
คนเราเกิดอารมณในรูปแบบตาง ๆ  กัน  ความรูสึกและอารมณของมนุษยสามารถถายทอดไดดวย
การใชเสียงดนตรีเปนสื่อ  เชน  ความรักชาติที่จะแสดงออกมาในรูปเพลงปลุกใจ  ความรักของชาย
หญิงที่จะออกมาในลีลาของเพลงรักหวานซึ้ง  หรือความรักของพอแมที่มีตอลูกก็จะแสดงออกมา
เปนเพลงกลอมที่มีความไพเราะออนหวาน ออนโยน แฝงไวดวยความนุมนวลเหลานี้ เปนตน 
(มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, 2524 : 128)  ซ่ึงจังหวะ ลีลา และทวงทํานองของเสียงดนตรีที่
เกิดขึ้นจะมีอิทธิพลทําใหเกิดอารมณและความรูสึกตาง ๆ  ขึ้นมา  เชนอารมณออนไหว  รัก เศรา 
คึกคัก ราเริง หรือกระฉับกระเฉง    รําไพพรรณ  ศรีโสภาค (2513) ไดกลาววา เสียงดนตรีทําใหผูฟง
สบายใจ และผอนคลายอารมณ ทําใหรูสึกสงบ และเปนสื่อกลางที่ใชใหมีสมาธิในการทํางาน สราง
ระเบียบ และควบคุมตนเองอยางเหมาะสม  พูนพิศ  อมาตยกุล (2529) ไดกลาวไววา  ดนตรีเปน
ภาษาสากลประจําโลกที่มนุษยทุกชาติทุกภาษาสัมผัสได  ดนตรีมีคุณมากกวาโทษ  ดนตรีเปนเครื่อง
บํารุงขวัญ บํารุงจิตใจ เปนยารักษาโรคทั้งกายและจิต เปนเพื่อนยามทุกข ยามเหงา  เปนเครื่องมือ
สมานสามัคคี  เปนส่ือแหงความรักและเปนเคร่ืองมือสําหรับการยังชีพ นอกจากนี้ยังมีการกลาวถึง
อิทธิพลของเสียงดนตรีจาก  ทวีป  อภิสิทธิ์ (2521 :25) อีกวา  เสียงดนตรีชวยกลอมเกลาอุปนิสัย
ของมนุษยที่หยาบกระดาง  กาวราว โหดเหี้ยมทารุณใหผอนคลายลงได 

 

ณรุทธ สุทธจิตต(2547)อธิบายเกี่ยวกับดนตรีกับเด็กไววา เสียงดนตรีทําใหใยประสาท
พัฒนาแตกกิ่งกานสาขา เซลลสมองจะพัฒนาเร็วขึ้นหรือชาลง ขึ้นอยูกับการกระตุนของสิ่งแวดลอม 
การเติบโตและแตกกิ่งกานสาขาของเสนใยประสานของเซลลสมองขึ้นอยูกับเสียงกระตุน
นักปราชญนั้นเปนผูรอบรู สามารถแกปญหาได ฯลฯ เพราะมีเสนใยสมองแตกกิ่งกานสาขามาก 
ดนตรีจึงเปนปจจัยที่จะสรางนักปราชญได 

 

ในสวนของ อุสา สุทธิสาคร (2544 : 34,44) ไดกลาวถึงดนตรีพัฒนาสมองวา เวลาที่เราฟง
ดนตรี สมองซีกซายและซีกขวาจะทํางานพรอมกัน เพราะดนตรีมีทั้งความไพเราะ ใหความรูสึก
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สบาย ชวยกระตุนการทํางานของสมองซีกขวา  สวนโนตและจังหวะเคาะที่คลายกับการอาน
หนังสือแตละตัว ชวยกระตุนการทํางานของสมองซีกซายซึ่งเกี่ยวกับเหตุผลและภาษา  เมื่อเราเรียน
ดนตรี หรือทําความรูจักคุนเคยกับดนตรีตั้งแตวัยเยาว ก็เหมือนกับเราเรียนรูภาษา การฟงและเรียน
ดนตรีตั้งแตเด็กจึงกระตุนพัฒนาการดานภาษาที่ดีมาก ดนตรีมีผลตอทั้งอารมณและยังชวยเพิ่มพูน
สติปญญา ชวยใหเกิดการเรียนรู ดนตรีที่มีจังหวะชาอยางสม่ําเสมอ จะกระตุนใหเกิดคลื่นสมอง ที่
ชวยเรียบเรียงความคิด การใชเหตุผล มีความคิดสรางสรรค ตลอดจนทบทวนความจํา ซ่ึงนําไปสู
การเขาใจตนเองและผูอ่ืน 

 

ในสวนของดนตรีที่นํามาใชเพื่อเสริมสรางพัฒนาการของเด็ก จากงานวิจัยดานการนํา
ดนตรีกลุมตางๆมาใชในการพัฒนาศักยภาพของมนุษยของ อริยะ สุพรรณเภษัช(2545 :55)  ไดแบง
ดนตรีเปน 5 กลุม คือ 

1. กลุมดนตรีคลาสสิก (Classical Music) 
2. กลุมดนตรีพัฒนาคลื่นสมอง (Brain Wave Development Music)  
3. กลุมดนตรีทางดานศาสนาและลัทธิความเชื่อตางๆ (Spiritual Music) 
4. กลุมดนตรีสวรรค (Heaven Music) 
5. กลุมดนตรีพระราชนิพนธในพระบทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมิพลอดุลยเดช  ซ่ึง

จากการวิจัยพบวาบทเพลงพระราชนิพนธ สายฝน  เปนสุดยอดเพลงพระราชนิพนธที่สามารถ
นํามาใชในการพัฒนาสมาธิไดดีมาก  บทเพลงนี้ถาหากบรรเลงดวยเปยโน จะชวยกระตุมสมอง,
อารมณและจิตใจ ใหกระปรี้กระเปรา สดชื่นแจมใส 
  

กลาวไดวา ดนตรี เปนสวนหนึ่งของเด็ก ทําใหเด็กมีการพัฒนาดานสมอง ชวยใหเด็ก
สามารถคิดไดอยางมีเหตุผล และคิดอยางสรางสรรค ชวยพัฒนาดานอารมณ ทําใหเด็กเขาใจ และ
เขาถึงความรูสึกของตน ชวยพัฒนาความรูความสามารถทางกาย สรางเสริมพัฒนาการทางสังคม 
ชวยใหเขาใจวัฒนธรรม และอารยธรรมของมนุษย และที่สําคัญยิ่ง คือ ดนตรีเปดโลกของเด็ก ให
เห็นความงดงามของโสตศิลป ทําใหมนุษยเห็นคุณคาของมนุษย และชวยใหมนุษยชาติดํารงอยู 
(ณรุทธ สุทธจิตต,2541) 

 

ฉะนั้นดวยเหตุผลที่วา มนุษยเรามีความเกี่ยวของกับดนตรีมาตั้งแตแรกเกิด จนกระทั่งวาระ
สุดทายของชีวิต  ไมวาจะเปนตั้งแตแรกเกิดที่ทารกไดยินเสียงเหกลอมจากมารดา  เมื่อโตขึ้นจัดงาน
ร่ืนเริงจะมีดนตรีมารวมบรรเลงใหความสนุกสนาน และสุดทายยังมีดนตรีที่แตงเพื่อใชในงานศพ  
จึงกลาวไดวา  ดนตรีมีอิทธิพลและมีความผูกพันอยางลึกซ้ึงมากมาย  จึงทําใหนักวิทยาศาสตร 
แพทย  นักจิตวิทยา  นักศิลปะ  นักปรัชญา ตลอดจนนักการศึกษา  ตางไดนําดนตรีมาวิเคราะหเพื่อ
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นําประโยชนมาใชในดานตาง ๆ  มากขึ้น  ดนตรีจึงเปนวิทยาศาสตรประยุกต  คือ  เปนศิลปะศาสตร 
และ วิทยาศาสตร เปนวิทยาการดานใหม ของมนุษยที่สามารถนํามาใชใหเกิดประโยชน  อยาง
มหาศาล (รําไพพรรณ  ศรีโสภาค , 2516: 2/2)  
 

ตอนที่ 4 ดนตรีคลาสสิก 
 

ดนตรีคลาสสิก (Classical music) เปนรูปแบบหนึ่งของดนตรี ที่มีตนกําเนิดมาจากโลก
ตะวันตก ซ่ึงใชเครื่องดนตรีชนิดเครื่องสาย (String instruments) เปนหลัก เชน ไวโอลิน วิโอลา เชล
โล และ เบส เมื่อเลนรวมกันเปนวงเรียกวา ออรเคสตรา (orchestra) ซ่ึงมีผูควบคุมวง (conductor) 
เปนผูควบคุมจังหวะ และนําการบรรเลงเพลงหรือบางทอนของเพลง หรือเรียกวา Piece  การ
บรรเลงเพลงหรือทอนของเพลงบางประเภท นิยมใชวง ซิมโฟนีออเคสตรา (symphony orchestra) 
ซ่ึงเปนการรวมกันระหวางวงเครื่องสาย เครื่องเปาโลหะ (brass instruments) เชน ทรัมเปท 
ทรอมโบน เฟรนชฮอรน และ ทูบา เครื่องเปาไม (Wood winds) เชน คลาริเน็ต ฟลุต โอโบ และ
บาซูน และ เครื่องใหจังหวะ (percussion) เชน กลอง และ ฉาบ (th.wikipedia.org/wiki/ดนตรี
คลาสสิก - 72k) 

 

วราวุฒิ  สุมาวงศ (ม.ป.ป)  อธิบายถึงลักษณะของเพลงคลาสสิก ไววา  เนื่องจากบทเพลง
คลาสสิกสวนใหญจะเปนเพลงเถา  หรือเพลงชุดนั้น คือ มีหลายเพลง หรือหลายทอนรวมกันอยูใน
บทเพลงเดียวกัน  รูปแบบที่นิยมกันอยูมี 4 ทอน  แตละทอนมีความเร็วชา ตางกัน  เพลงคลาสสกิแต
ละเพลงจึงคอนขางยาว  เพราะแตละทอนใชเวลา 5-6 นาที  แตละเพลงคลาสสิกจึงใชเวลาบรรเลง 
20 -30 นาที  รูปแบบการประพันธบทเพลงซิมโฟนีที่กําหนดไวแตโบราณ สวนใหญจะเปนไปตาม
รูปแบบการประพันธเพลงโซนาตา  ซ่ึงเปนเพลงที่ประพันธใหเครื่องดนตรีบรรเลงเดี่ยว หรือ
ประกอบกันระหวางดนตรีที่บรรเลงทํานอง เชน ไวโอลิน และเครื่องดนตรีที่คลอประกอบ เชน ป
อาโน เปนตน  บทเพลงโซนาตาเปนที่นิยม  และมีกําเนิดมากอนบทเพลงประเภทอื่นทั้งหมด  จน
เมื่อมีวิวัฒนาการของดนตรีมาเปนบทเพลงซิมโฟนี  จึงรับหลักการประพันธหรือรูปแบบมาใชดวย  
สวนใหญแลวซิมโฟนี จึงประกอบดวยเพลงยอย 4 ทอน  แตละทอนเรียกวา Movement ทอนแรก
สวนใหญจะคอนขางเร็ว ทอนที่สองเปนเพลงชาทํานองออนหวานฟงงายกวาทอนอื่น ทอนที่ 3 
สวนใหญจะเปนทํานองสนุกสนาน แตทอนสุดทายจะมีจังหวะเร็วคึกคัก อยางไรกต็าม ไดมีนักแตง
เพลงที่วางลักษณะของบทเพลงผิดแผกออกไปไดบาง เชน อาจจะมีเพิ่มเปน 5 ทอน หรือมีเพียง 3 
ทอน   

 

ดนตรีคลาสสิกเปนเพลงไพเราะอันทรงคุณคา  เปนดนตรีของยุโรปนับตั้งแตกลาง
คริสตศตวรรษที่ 17  มาจนราวป ค.ศ. 1820  เปนดนตรีที่มีแบบฟอรมสลับซับซอน  มีทั้งเพลง
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ประเภท เตนรํา เพลงรัก เพลงที่บรรยายถึงธรรมชาติ  จะมีลักษณะบรรยากาศที่ชาและเร็วสลับกัน
ไป  เปนดนตรีที่เกิดขึ้นจากโบสถ จนกลายมาเปนเพลงชาวบาน  มีกระบวนเพลงดวยกันหลาย
กระบวนเร็ว – ชา – เร็ว สลับกันไป เปนเพลงที่มีศักยภาพสูงมากในการสื่อสารทางอารมณและ
สติปญญาอยางเขมขนและลึกซึ้ง มีความวิเศษและเปนประโยชนตอมนุษยมาก ก็เพราะไดรับการยก
ยองกันวาเปนเพลงคลาสสิกของทุกวัฒนธรรม สามารถตอบสนองการรับฟงของมนุษยเราไดทุก
ระดับ (อริยะ สุพรรณเภษัช, 2545: 47) 

 

4.1 ความหมายของดนตรีคลาสสิก 

สุกรี  เจริญสุข (2532: 63-74) ไดใหความหมายของดนตรีคลาสสิก (Classical Music) ไว
ดังนี้   คําวาคลาสสิก มีหลายความหมายดวยกัน ประกอบกับกาลเวลาที่เปล่ียนไป จาํนวนคนที่ใชมี
อยูมาก นําไปใชในลักษณะที่แตกตางกัน ความหมายของคลาสสิกสรุปได ดังนี ้

ประการแรก  คลาสสิกมีความหมายวาความสําเร็จในแตละสาขาวิชา เกงที่สุด ดี
ที่สุด สวยท่ีสุด ไพเราะที่สุด  ในความหมายของความเปนที่สุดแลว  ไมมีเวลาเกี่ยวของกับความงาม
ของสถาปตยกรรมกรีก โรมัน ขอม อินเดีย จีนโบราณ  เปนสถาปตยกรรมที่ไดยอมรับแลววาถึง
ที่สุดแลว  ในความหมายนี้สถาปตยกรรมเหลานั้นเปนคลาสสิก  หรืออยางบัลเลตของรัสเซีย  
กายกรรมของจนี  ที่ไดรับการยอมรับวา ไมมีใครเสมอเหมือนก็ถือไดวาเปนคลาสสิก 

ประการที่สอง  คลาสสิกมีความหมายวา  ส่ิงที่เปนคลาสสิกจะไมอยูในขายความ
เปนสมัยนิยม อาจจะเปนไปไดวา ความเปนสมัยนิยมมีผูคนนิยมใชกันมาก ดวยจํานวนนั้นเปนสมัย
นิยม  แตถาหนึ่งในจํานวนนั้นไดรับการคัดเลือกแลวก็นาจะเปนคลาสสิกได เชน ความงามอยางโม
นาลิซา นั้นไดรับการยอมรับวางามเปนที่สุดแลว 

ประการที่สาม  ในความหมายของดนตรีคลาสสิก  ทําไมถึงไดเรียกวา เปนดนตรี
คลาสสิก เพราะเหตุวาเปนดนตรีที่แนวทํานอง การประสานเสียง สีสันของเครื่องดนตรี รูปแบบ
ของโครงสราง การถายทอดทางอารมณ เปนตน  ส่ิงเหลานี้ไดประพันธขึ้นดวยความประณีต 
บรรจง ดนตรีเพื่อความงามของเสียงดนตรีเปนคลาสสิกในแงคุณภาพของงาน 

ประการสุดทาย  คลาสสิกมีความหมายของระยะเวลาที่เรียกวา  สมัยคลาสสิก คือ
ระหวางป ค.ศ. 1750 จนกระทั่งป ค.ศ. 1810  โดยประมาณ  ในชวงระยะเวลานั้นมีนักดนตรีที่มี
ช่ือเสียงนําสมัยอยู 2 ทานดวยกัน คือ  โมสารท (Wolfgang Amadeus Mozart)  และไฮเดิล (Haydn)  
ทั้งสองทานี้ถือเปนแบบฉบับของสมัยคลาสสิก  ความเดิมของดนตรีในยุคนี้คือ การประดับประดา
เสียงดนตรีโดยอาศัยลูกเลนหลีกหนีดนตรีในลีลาที่ เ รียกวา   โฟลีโฟนี (Polyphony) ซ่ึงโฟ
ลีโฟนีอาศัยเทคนิคที่เรียกวาเคานเตอรพอยน (Counter Point)  มีลักษณะที่ใชทุกแนวในการดําเนิน
เพลง  ในขณะเดียวกันทุก ๆ  แนวจะประสานเสียงซ่ึงกันละกัน  ซ่ึงเปนลักษณะดนตรีที่นิยมใชใน
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สมัยบาโรค (Baroque)  สมัยคลาสสิกเริ่มนิยมเปนโฮโมโฟนี (Homophony) คือมีทํานองหลักเดน
แลวเสียงอ่ืน ๆ  มีหนาที่สนับสนุนความเดนของเสียงนั้นเรียกวา ประสานเสียง (Harmony) 
  

ในสมัยคลาสสิกนั้นทุกๆ อยางไดเร่ิมมีการเปลี่ยนแปลงคนเริ่มสนใจความแตกตางระหวาง
บุคคล สนใจลัทธิและเสรีภาพความเทาเทียมกัน ในสังคมเปลี่ยนแปลงแนวคิดจากระบอบ
สมบูรณาญาสิทธิราชยมาเปนระบอบประชาธิปไตย สําหรับดนตรีนั้นมีแนวนิยมประพันธเพลง
สําหรับชาวบานมากขึ้น นอกจากจะมีดนตรีสําหรับศาสนาเพียงอยางเดียว 

 

ดนตรีคลาสสิกในสายตาคนไทยนั้นเปนของสูง  หรือเปรียบเปรยกันวาเปนเพลงที่จะตอง
ปนบันไดขึ้นไปฟง อาจกลาวไดวา ดนตรีคลาสสิกในเมืองไทยมี 2 ประเภทดวยกัน คือ ดนตรีไทย 
(Thai Classical Music) และดนตรีสากลคลาสสิก (Western Classic) 

1. ดนตรีไทยคลาสสิก  เพลงไทยที่มีคุณสมบัติสูง ละเอียดออน มีความไพเราะ 
ตองอาศัยความสามารถสูงนั้น มักจะเปนเพลงหนาพาทย  ซ่ึงถือไดวาเปนเพลงชั้นสูง  นอยคนที่จะ
เลนได เพราะตองมีงานพิธีที่เกี่ยวของ เมื่อนาน ๆ  เลนครั้งนับวันคนที่เลนไดคอย ๆ  นอยลง  ฝาย
ผูฟงเองไมเกิดความซาบซึ้งไพเราะไมเคยไดยิน  ดนตรีคลาสสิกวนเวียนอยูในกลุมเล็ก ๆ  และ
ขณะเดียวกันคนจํานวนมากไมมีโอกาสเขาถึง 

2. ดนตรีฝร่ังคลาสสิก  การเปลี่ยนแปลงวัฒนธรรมทางดนตรีนั้นเริ่มกันมาตั้งแต
สมัยกรุงศรีอยุธยา  การฟงและชื่นชมกับดนตรีคลาสสิกตะวันตกนั้นขึ้นอยูกับคานิยม  หรือแนว
นิยมในการฟง  ดวยเหตุที่วาดนตรีสวนใหญตองอาศัยผูอุปถัมปค้ําชูวงดนตรีถึงจะอยูได  และหาก
วงดนตรีขาดผูฟง วงดนตรีก็ยอมจะอยูไมได  ในสมัยบาโรคนั้น  นักดนตรีไดรับการอุปการะจากวัด
และวัง  ในสมัยคลาสสิกนักดนตรีอาศัยอยูในบานผูดีมีเงิน หรือในราชสํานักตาง ๆ  มีวงดนตรี
ประจําราชสํานัก  นักดนตรีก็ไมเดือดรอน มีหนาที่สรางงานเพอฝน   ไปตามชีวิตของตนเอง  ผูฟงก็
เปนเจาของดนตรีซ่ึงเปนผูมีฐานะ  การฟงดนตรีจึงเปนเวลาวาง หรือเวลาพักผอน  รับแขกบานแขก
เมือง  การแตงตัวก็ตองอาศัยความประณีต สวยงาม เวลาผานไป สังคมเปลี่ยนไป  แนวนิยมการฟง
ดนตรีสวนหนึ่งยังยึดแนวนิยมเดิม  กลาวคือ ยึดความหรูหราเปนประการสําคัญ ตัวนักดนตรีจริง ๆ  
นั้นมีความสําคัญรองลงมากวาความหรูหราในการฟงดนตรี ความสวยสดงดงามของคนชั้นสูง 
ขัดแยงกับความเปนจริงในสังคมไทย ดังนั้น ดนตรีฝร่ังคลาสสิกจึงอยูในวงจํากัดกลุม เล็ก ๆ  สวน
ใหญมีโอกาสชื่นชมกับดนตรีนั้นนอย 

 

อันที่จริงแลวความไพเราะของดนตรีนั้นไมเกี่ยวของกับชนชั้น  ดนตรี  คือ ดนตรี มีความ
ไพเราะสําหรับทุกคนทุกชนช้ันเพราะทุกคนมีดนตรีในหัวใจ  ดนตรีเกิดขึ้นมาพรอมกับมนุษย  ใน
ยุคแรกเราก็รูจักรองรํา ตามธรรมชาติ เชน เคาะหินเคาะไม ปรบมือ ผิวปาก เปนตน  และ
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วิวัฒนาการมาเปนเพลงพื้นเมือง เพลงลูกกรุง ตลอดจนเพลงโฆษณา  จะเห็นไดวาดนตรีและเพลง
ตาง ๆ  ทําใหผูฟงเกิดความเพลิดเพลินเกิดอารมณหรือความรูสึกตาง ๆ  ตอบทเพลง  เสียงธรรมชาติ
ตาง ๆ  เชนลมพัด นกรอง เสียงคลื่น เสียงน้ําตก  จะทําใหผูไดยินมีความสุข ก็สามารถรวมเขาเปน
เสียงดนตรีไดเชนกัน 

 

4.2 การฟงดนตรคีลาสสิก 
 

ดนตรีเปนศาสตรที่เกี่ยวกับเสียงโดยตรง เปนปจจัยหนึ่งใน การพัฒนารสนิยม คานิยม และ
บุคลิกภาพ ดนตรีเปนทั้งศาสตรและศิลปที่ไมสามารถแยกออก จากชีวิตคนเราได ดนตรีเปน
นามธรรมที่ไมสามารถจับตองหรือมองเห็นตองอาศัยความรูสึกสัมผัส การที่มนุษยจะไดรับ
อรรถรสหรือสุนทรียของเสียงดนตรีนั้นอวัยวะท่ีจําเปนที่สุดคือหู หูถือวาเปน อวัยวะดานแรกที่ทํา
ใหมนุษยเราไดยินเสียงตาง ๆ จากนั้นจึงจะสงกระแสเสียงไปยังอวัยวะที่รับรู สวนอ่ืน ๆ ของ
รางกาย ปกติแลวหูของมนุษยเราสามารถรับฟงเสียงไดที่ระดับความถี่ 16-20,000 รอบตอวินาที แต
เสียงที่นํามาใชสรางเสียงดนตรีจะมีชวงความถี่อยูระหวาง 27-4,000 รอบตอวินาที ซ่ึงปรากฏอยูใน
เสียงของเปยโน ความผูกพันระหวางดนตรีกับชีวิตดูเหมือนวาดนตรีอยู ใกลตัวเรา แตใน
ขณะเดียวกันความไมมีตัวตนของดนตรีทําใหดูเหมือนวาดนตรีเปนเรื่องไกลตัว  

 

สดับพิณ รัตนเรือง (2543: 86) ไดกลาวถึง“การฟงเพลงคลาสสิกแบบไมปนบันได” สรุปได
ดังนี้ 

 

ดนตรีคลาสสิกในทุกวัฒนธรรมของโลกนี้มีทั้งแบบที่เปนเพลงบรรเลงลวนๆและแบบรอง
หลายคนคงเคยไดยินคําวา“เพลงโอเปรา”(Opera)นี้ก็เปนละครรองแบบคลาสสิกหรืออีกหลายคน
คงเคยไดยินเสียงเทเนอรเพราะๆ ของโฆเซ การเรรัส (Jose Carreras) หรือพาวาร็อตติ (Luciano 
Pavarotti)  ประเภทและสุมเสียงของเพลงคลาสสิกนั้นแทบจะสรุปลงใหแคบไมไดเลยแตที่พอจะ
พูดไดก็คือดนตรีคลาสสิกเปนเพลงไพเราะอันทรงคุณคาเปนสมบัติลํ้าคาของมวลมนุษยชาติ 

 

Classic ในที่นี้แปลวา อมตะ ไมตายงาย ๆ  บางบทบางประเภทก็ประเทืองปญญาบางบทเพลง
ก็ประเทืองอารมณไดอยางลึกซึ้งละเอียดออนบางบทบางประเภทก็มีพลังลึกลํ้าที่สามารถปลดปลอย
ความรูสึกและอารมณที่ขึ้นๆลงๆตามประสามนุษยของเราไดดียิ่งกวาเพลงประเภทอื่นใด  

 

องคประกอบของการฟงดนตรีที่ทําใหไดรับอรรถรสและความซาบซึ้งในการฟงดนตรี
ตะวันตกหรือดนตรีคลาสสิก มีองคประกอบดังนี้  

1. สถานที่ ดานสถานที่นี้มีความสําคัญมากเนื่องจากเปนปจจัยที่จะทําใหเกิด
ความซาบซึ้งใน การฟงบทเพลงที่มีความยาว ความสลับซับซอนของบทเพลง ถาหากสถานที่ไม
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เหมาะสมอาจจะ ทําใหไมไดรับอรรถรสเทาที่ควรสถานที่ที่เหมาะสําหรับการฟงดนตรีประเภทนี้
ไดแก ศูนยวัฒนธรรมแหงประเทศไทย โรงละครแหงชาติ สถาบันภาษาและวัฒนธรรมเยอรมัน 
กรมประชาสัมพันธ เปนตน ทั้งนี้เนื่องจากสถานที่ดังกลาวไดรับการออกแบบเพื่อใหเหมาะกับการ
ฟงดนตรี   

2. เวลา  ชวงเวลาที่จัดใหมีการแสดงดนตรีนั้นตองคํานึงถึงความเหมาะสม กับ
บรรยากาศของการแสดงไมควรจัดใหเร็วเกินไปหรือดึกเกินไป ถาเปนรอบกลางวันควรอยูประมาณ 
14.00-16.00 น. รอบค่ําควรอยูประมาณ 19.30 น – 21.00 น. ทั้งนี้ก็ขึ้นอยูกับความเหมาะสมดวย 

3. ผูฟง  ตัวผูฟงเองตองเปนผูที่มีประสบการณในการฟง มีความรู ความเขาใจ
พื้นฐานทาง ดนตรีพรอมที่จะรับกระแสเสียงที่ผูขับรองและผูบรรเลงเปลงเสียงออกมา โดยผานการ
ตีความหมายอยางละเอียดจากบทเพลงที่คีตกวีไดเขียนไว ผูฟงเปนผูที่พรอมจะรับฟงบทเพลงดวย
ความชื่นชอบ 

 

การฟงเปนสื่อสําคัญยิ่งในการทํากิจกรรมทั้งหลายที่เกี่ยวกับดนตรีเพราะดนตรีเปน ศิลปะ
ซ่ึงอาศัยเสียงเปนสื่อ โสตประสาทและการรับฟงจึงเปนสวนที่สําคัญมากในการสื่อสารทางดนตรี 
การที่ผูฟงผูหนึ่งผูใดจะไดรับอรรถรสจากการฟงมากนอยแคไหนนั้นขึ้นอยูกับวิธีการฟงของผู นั้น
และระดับความเขมขนในการรับฟงของแตละทานเอง ระดับของการฟงของคนเราที่จะนําไปสู
ความซาบซึ้งไดนั้น ขึ้นอยูกับลักษณะและ ทัศนคติของผูฟงซึ่งจัดระดับการฟงดนตรีไดเปน 4 
ประเภทดังนี้ 

1. การฟงแบบผานหู(Passive Listening) การฟงประเภทนี้เปนการฟงโดยมิได
ต้ังใจหรือฟงแบบผาน ๆ หู การไดยินเสียงดนตรี เปนสวนประกอบของเหตุการณใดเหตุการณหนึ่ง
ที่ผูนั้นกําลังกระทําอยูซ่ึงเรากระทํากันอยูทั่วไป และเกือบตลอดเวลา เชน การฟงเพลงตามหาง
ศูนยการคาขณะเดินเลือกซื้อสินคาก็จะไดยินเสียง เพลงลอยอยูในบรรยากาศ ขณะรับประทาน
อาหารในรานอาหารก็จะมีเสียงเพลงเพราะ ๆ เคลา เขาไประหวางการรับประทานอาหารหรือการ
พูดคุย ดนตรีประกอบในโฆษณา ดนตรีประกอบราย การวิทยุ โทรทัศน หรือดนตรีที่ใชเปนแบค
กราวดในภาพยนตรตาง ๆ เปนตน หากจะเรียกการฟง ประเภทนี้วาเปนการฟงแบบไมไดต้ังใจก็คง
ไมผิดเทาใดนัก 

การรับฟงดนตรีในระดับนี้จิตใจและความคิดของผูฟงไมไดมีใจจดจออยูกับ
เสียงดนตรีโดยตรงสักเทาไร แตส่ิงที่เกิดขึ้นคือ ผูฟงในระดับนี้จะไดรับความเพลิดเพลินใจสบาย
อารมณจาก การซึมซาบไปกับบรรยากาศที่เสียงดนตรีนั้นมีสวนสรางขึ้น  ซ่ึงเปนผลของเสียงดนตรี
ที่มีตอสภาพแวดลอมและจิตใจของมนุษย  
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2. การฟงดวยความตั้งใจ (Sensuous Listening) การฟงดนตรีประเภทนี้เปนระดับ
การฟงที่มีความตั้งใจฟงมากขึ้นกวาระดับที่ 1 ผูฟงจะ เกิดความนิยมชมชอบกับเสียงดนตรีที่ไพเราะ
อาจเริ่มติดใจเสียงใส ๆ ของโซปราโนแซ็กโซโฟนเสียง สดใสของไวโอลิน หรือเสียงดุดันของ
ทรัมเปต ผูฟงระดับนี้ถาเขาชอบฟงเพลงประเภทใดก็มักให ความสนใจตอรายละเอียดของเพลง
ประเภทนั้นเปนพิเศษ และสวนมากเปนผูที่ไดรับการศึกษาขั้น ปานกลางไปจนถึงขั้นสูง และเปน
ผูฟงที่พรอมจะไดรับความซาบซึ้งในคุณคาทางดานสุนทรียภาพ  

3. การฟงอยางเขาถึงอารมณ(Emotional Listening) การฟงดนตรีประเภทนี้ผูฟงมี
จิตใจและความรูสึกจดจอตอเพลงที่ตนชอบฟงไปตาม อารมณหรือมีปฏิกิริยาตอเสียงดนตรีมากขึ้น 
เนื่องจากดนตรีทําใหสนใจและเกิดอารมณรวมไป กับอารมณตาง ๆ ที่เขาคิดวาเสียงเพลงสื่อออกมา 
เชน เมื่อเรามีอารมณเศรา มีอาการหมนหมอง ปวดราวกระวนกระวายใจเพราะเรื่องใดเรื่องหนึ่งหาก
ในชวงเวลาขณะนั้นมีเสียงเพลงเขามาโดย เปนเพลงซึ่งสื่ออารมณคลายคลึงกับอารมณที่กําลัง
ประสบอยู เราจะเปดหูเปดใจออกซึมซาบไปกับเสียงเพลงนั้น เปนตน  การฟงดนตรีประเภทนี้เปน
ส่ิงที่เกิดขึ้นโดยสามัญเชนกันเพราะคนเราโดยทั่วไปก็มี อารมณ ความรูสึก และจิตใจแปรปรวนไป
ตามธรรมชาติของมนุษยดวยกันทั้งสิ้นและมูลเหตุลึก ๆ ที่จูงใจใหเราติดใจฟงดนตรีดวยระดับการ
ฟงประเภทนี้ก็คือ ความรูสึกพอใจ นอกจากนี้ยังเกดิจาก ความตั้งอกตั้งใจ มีจิตใจจดจอ มุงฟงสวนที่
เปนอารมณสุข อารมณเศราของดนตรี ในแงที่มา สัมพันธกับอารมณของตนเองแตก็ยังมิไดมีความ
เขาใจในดนตรีจนถึงขั้นซาบซึ้งอยางแทจริง 

4. การฟงโดยรับรูความซาบซึ้ง(Perceptive Listening) การฟงประเภทนี้เปนการ
ฟงที่ผูฟงเหน็สุนทรียหรือเห็นความงามขององคประกอบตาง ๆ ของเสียงดนตรีโดยตรง ซ่ึงอาศัย
ความมีสมาธิ และมีสภาพจิตใจ อารมณที่สงบนิ่ง เปนการเห็น ความงามของการที่องคประกอบตาง 
ๆ นั้นมาสัมพันธกันอยางลงตัวอยางมีศิลปะ องคประกอบ พื้นฐานของดนตรี เชน การเคลื่อนไหว
เปล่ียนแปลงของแนวทํานอง จังหวะ เสียงประสาน และสีสันของเสียงซึ่งคีตกวีไดทําการยักยาย
ถายเทและปรุงแตงขึ้นอยางมีศิลปะ สามารถวิเคราะห วิจารณดนตรีไดโดยมีหลักการเปนผูฟงดนตรี
ที่มีการศึกษาคนควาสั่งสมประสบการณในการฟงมาเปนอยางดี  

ระดับการฟงที่กลาวมา 4 ระดับขางตนนั้นเปนส่ิงที่เกิดขึ้นในการฟงของมนุษยเราทั้งส้ิน 
ทั้งนี้ขึ้นอยูกับประเภทของบทเพลงที่บุคคลผูนั้นเลือกฟงและขึ้นอยูกับการรับรูตอเสียงดนตรีและ 
ความตองการที่จะเขาถึงสุนทรีของดนตรีในระดับใดของผูนั้น การฟงในระดับที่ 1, 2 และ3 ดังที่ 
กลาวมาแลวนั้นเปนระดับการฟงที่เขาใจไดไมยากนักเนื่องจากไมตองอาศัยความเขาใจในกระบวน   
การตาง ๆ ของบทเพลงเชน การคิดทางดนตรีและทักษะในเชิงดนตรี โดยมีความรูเพียงระดับหนึ่ง ก็
สามารถเขาถึงได สวนการฟงดนตรีระดับที่ 4 นั้นตองเกี่ยวพันอยางลึกซึ้งกับเสียงดนตรีโดยตรง ซ่ึง
ประกอบไปดวยแงมุมและมิติตาง ๆ จึงตองอาศัยความตั้งใจและความตองการที่จะฟงอยางมี สมาธิ
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จริง ๆ และผูสนใจตองมีความเขาใจกับสวนตาง ๆ ขององคประกอบทางดนตรีซ่ึงประกอบ ดวย 
เสียง แนวทํานอง จังหวะ เสียงประสาน และสีสันของเสียงอยางพอสมควรเพื่อเปนพื้นฐาน ในการ
ฟงดนตรีใหเกิดความซาบซึ้ง การฟงดนตรีก็เหมือนกับการกระทํากิจกรรมอยางอื่น ๆ คือจะตองมี
ลําดับหรือข้ันตอน  

การไดยิน (Hearing) ในขั้นแรกผูฟงจะตองไดยินเสียงดนตรีเสียกอน คร้ันตอมา
เมื่อ เกิดความสนใจขึ้นก็จะผานไปถึงขึ้นที่สองคือข้ัน การฟง 

การฟง (Listening)  ในขั้นนี้ก็จะเปนการวัดไดวา เขาเริ่มแบงความสนใจมาใหกับ
เสียงของดนตรีบางแลว และถาเขายังมีใจจดจอที่จะไดยินตอเนื่องกันไปก็หมายความวา เขาได
สนใจที่จะฟงดนตรีแลว  

การคิด (Thinking) ขณะที่เขากําลังฟงดนตรีอยู เขาก็จะเริ่มคิดในเสียงดนตรีที่เขา 
ไดยินการคิดนี้ลึกซึ้งแคไหนยอมขึ้นอยูกับความรูและประสบการณของผูฟงดนตรีแตละคน  

การรูสึก (Feeling) การคิดยอมนํามาซึ่งความรูสึกหวั่นไหวทางอารมณซ่ึงเรียกวา 
การรูสึก การรูสึกนี้เปนขั้นตอนสําคัญของการฟงดนตรี ผูฟงจะเริ่มรูคุณคา (Appreciate) บทเพลงที่
ฟงมากนอยเพียงใดก็ขึ้นอยูกับการรูสึกนี้  

การจํา (Remembering) เปนขั้นสุดทายของการฟงดนตรี เพลงบทใดถาผูฟงสนใจ
และไดฟงซ้ําบอย ๆ ก็จะจําได เมื่อจําไดและยังสนใจอยากจะฟงเพลงนั้นอีกก็เทากับวาผูฟงผูนั้นได
รูคุณคาของเพลงบทนั้นแลวเปนอยางดี  

 

ผูฟงดนตรี คือ ผูพรอมที่จะรับกระแสเสียงที่ผูขับรองหรือเคร่ืองดนตรีของผูบรรเลงเปลง
ออกมา โดยผานขบวนการตีความหมายอยางละเอียดลออจากบทเพลงของคีตกวี หรือจะกลาวงาย ๆ 
ก็คือ ความชื่นชอบหรือการรูคุณคาในสิ่งที่มีคุณคาที่ภาษาอังกฤษเรียกวา Appreciation ของผูฟงคน
หนึ่งคนใดจะมมีากนอยเพียงใดนั้นขึ้นอยูกับพื้นฐาน 3 ประการ คือ การฟงมามาก และหาโอกาสที่
จะฟงอยูเรื่อยๆ การฝกฝนในดานรสนิยม (Taste) ใหเปนผูมีรสนิยมในการฟงที่ดี ความ
กระตือรือรนที่จะศึกษาเรื่องราวตาง ๆ อันเกี่ยวของกับดนตรีอยางไมหยุดยั้ง  

 

ณรุทธ สุทธจิตต (2535: 204) ไดกลาวถึงการฟงเพลงคลาสสิกสรุปไดดังนี้ 
การฟงจัดเปนสิ่งสําคัญที่ทําใหผูเรียนดนตรีเขาใจถึงโครงสรางของดนตรีซ่ึงเปนพื้นฐานสําคัญที่จะ
นําไปสูความซาบซึ้งการพัฒนาการฟงขอเสนอแนะในการเพิ่มประสิทธิภาพของการฟงที่จะกลาว
ตอไปเปนลักษณะทั่วๆไป ดังนี้ 

1. มีสมาธิในการฟงเสียงดนตรีใหตลอด การฟงโดยมีสมาธิไมมากพอหรือการ
ฟงอยางมีสมาธิในเวลาสองนาที ในขณะที่เพลงยาวถึง 10-15 นาที ยอมไมนําไปสูความซาบซึ้งได 
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2. พยามฟงโดยการจับแนวทํานองหลักของบทเพลงใหได การฟงเพลงใด ๆ เปน
คร้ังแรกไมควรพยายามฟงเพื่อเขาใจทุกสิ่งทุกอยางที่มีอยูในบทเพลง ควรพยายามจับสิ่งเดน ๆ 
เสียกอนและคอย ๆ เรียนรูส่ิงที่มีอยูในบทเพลงนั้นเปนลําดับไป ซ่ึงส่ิงที่ฟงไดงายที่สุด คือ แนว
ทํานองหลัก 

3. จดจําแนวทํานองหลัก หรือลักษณะเดน ๆ ของเพลงใหได การที่จะจดจําส่ิง
ใดๆ ไดนั้นควรฟงหลาย ๆ หน และอาจจะแบงการฟงออกเปนตอน ๆ เพราะการพยายามจดจํา
นอกจากการฟงอาจจะไดแก การรอง การเลน หรือการพูดคุยกันถึงทํานองหลักกับผูอ่ืน   

4. สังเกตดูวาแนวทํานองหรือลักษณะสําคัญในบทเพลงนั้น ๆ เปลี่ยนแปลงหรือ
พัฒนาไปอยางไร โดยปกติรูปแบบของดนตรีมักจะมีการแปรเปลี่ยนพัฒนาไปของแนวทํานองหลัก
เสมอ ดังนั้นถาสามารถฟงออกวาการเปลี่ยนแปรเปนไปในลักษณะใดจะทําใหสัมผัสในรสชาติของ
ดนตรีได   

5. พยายามฟงบทเพลงนั้นหลาย ๆ หน ถายังไมสามารถเห็นความสัมพันธของ
รูปแบบหรือการพัฒนาไปของแนวทํานองหลัก การฟงหลาย ๆ หนทําใหผูฟงไดยินสิ่งตาง ๆ ในบท
เพลงไดมากขึ้น   

6. พยายามประยุกตใชส่ิงที่คนพบจากการไดยินกับบทเพลงที่เพิ่งจะฟงเปนครั้ง
แรก เนื่องจากดนตรีมีรูปแบบ การฟงเพลงใด ๆ มักจะมีรูปแบบที่เหมือนกัน เชน ซิมโฟนีโดยทั่วไป
นั้น ทอนแรกมักใชรูปแบบโซนาตาอัลเลโกร ถาฟงเพลงใดที่ไมเคยไดยินซึ่งเปนซิมโฟนี ถา
พยายามฟงดูวาเปนรูปแบบโซนาตาอัลเลโกรหรือไม จะชวยใหมีหลักและนําไปสูความเขาใจในบท
เพลงไดงายขึ้น   

7. พยายามจับรายละเอียดปลีกยอยของบทเพลงใหได เนื่องจากดนตรีเปนศิลปะ
แมจะมีรูปแบบกําหนดโครงสราง แตผูประพันธเพลงสามารถแปรเปลี่ยนเนื้อหาสาระไปไดเสมอ 
ดังนั้นการพยายามฟงรายละเอียดของเพลงใหไดจะทําใหเขาใจ และเห็นลักษณะความสวยงามมีคุณ
คาที่แทจริงของบทเพลงแตละบทได   

8. ใชสัมผัสทางความรูในการฟงเพลง เพื่อใหเขากับความสวยงาม ความมี
สุนทรียของบทเพลงนั้น ๆ ในการฟงเพลงใด ๆ ผูฟงควรเกิดความรูสึกในลักษณะใดลักษณะหนึ่ง 
เชน ความเศราสรอย ความสนุกสนาน ความนารัก ความนากลัว ซ่ึงความรูสึกเหลานี้เปนสิ่งหนึ่งที่ช้ี
ใหผูฟงทราบวา ขณะฟงนั้นตนไดสัมผัสกับดนตรีโดยความรูสึก มิไดสัมผัสกับดนตรีเพียงเพื่อจะ
เรียนรูถึงโครงสรางของดนตรีเทานั้น   

9. พยายามฟงดนตรีเพื่อใหเขาถึงสุนทรยีรสของดนตรี คือ เสียง ไมควรฟงดนตรี
เพื่อใชเปนส่ือนําไปสูเร่ืองราวตาง ๆ ในความคิดฝน ซ่ึงทําใหการฟงดนตรีเปนลักษณะของดนตรี
เพื่อส่ิงอ่ืนนอกเหนือความเปนดนตรี  มิใชการฟงดนตรีเพื่อใหเห็นสุนทรียรสของดนตรีหรือให
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ซาบซ้ึงในดนตรีอยางแทจริง อยางไรก็ตามการฟงดนตรีประเภทดนตรีบรรยายเร่ืองราว ผูฟง
สามารถนึกภาพหรือใชดนตรีเปนส่ือไปสูเรื่องราวตาง ๆ ได เพราะเปนความประสงคของ
ผูประพันธที่ตองการใชดนตรีเลาเรื่องราว แตการฟงดนตรีประเภทนี้ผูฟงไมจําเปนตองทราบ
เร่ืองราวมากอนก็ได โดยฟงในลักษณะของดนตรีเพื่อดนตรี   

10. ฝกฝนการฟงดนตรีใหมีประสิทธิภาพเพิ่มขึ้นเรื่อย ๆ ซ่ึงมีวิธีการหลายวิธี
ดังกลาวมาแลวและอาจจะมีอีกหลายวิธี ซ่ึงเปนสิ่งที่ผูฟงแตละคนสามารถคนควา ใฝหาดวยตนเอง
วิธีการหนึ่งที่สามารถปฏิบัติได คือ การศึกษาดนตรีในลักษณะของสังคีตนิยมซึ่งจะทําใหผูศึกษา
เขาใจถึงโครงสรางของดนตรี การทราบประวัติของดนตรี ผูประพันธเพลง และการอานบท
วิเคราะหเพลงแตละเพลงนั้นยอมชวยใหผูศึกษาเห็นคุณคาของดนตรีมีความเขาใจในดนตรีดีขึ้น  
ดังน้ันเมื่อมีโอกาสฟงดนตรีหรือบทเพลงหนึ่งบทเพลงใด ยอมชวยใหผูฟงเห็นถึงความมีสุนทรีย
ของบทเพลงนั้นไดแจมชัดขึ้น ซ่ึงทําใหเกิดความซาบซึ้งในดนตรีอยางแทจริงในที่สุดได   

 

การฟงถือวาเปนหัวใจสําคัญของการที่เราจะไดรับสุนทรีและนําไปสูความซาบซึ้งในทาง
ดนตรีได บางคนอาจสงสัยวาในเมื่อเราฟงดนตรีเราก็ไดยินเสียงดนตรีนั้น ๆ อยูแลวไมเห็นจํา เปน
ตองมีความรูอะไรแตความเปนจริงแลวหากเราตองการฟงบทเพลงใหไดรับความซาบซึ้งจริง ๆ นั้น 
ตองใชการฟงในระดับที่ 4 โดยรับรูความซาบซึ้ง (Perceptive Listening) ณรุทธ สุทธจิตต (2535: 2-
3) ไดลําดับขั้นของการพัฒนาการฟงดังนี้ 

1. ความตั้งใจ (Attention) การกระทําการสิ่งใดก็ตามหากปราศจากซึ่งความตั้งใจ 
แลวจะบังเกิดผลนั้นยาก สําหรับในการฟงดนตรีก็เชนกัน ความตั้งใจถือวามีความสําคัญอยางยิ่ง เปน
เร่ืองที่ไมงายเทาไรนักที่สรางนิสัยดานความตั้งใจเนื่องจากตองมีองคประกอบหลาย ๆ ดาน เชน ตอง
มีสมาธิในการฟง ไมพูดคุยหยอกลอกันระหวางการฟงหรือการกระทําการสิ่งหนึ่งสิ่งใด ระหวางการ
ฟง  

2. ความซ้ําซาก (Repetition) การฟงดนตรีก็เหมือนสิ่งอื่น ๆ ก็คือตองการ
ประสบการณ และความชํานาญซึ่งจะชวยใหคนฟงพัฒนาตัวเอง การฟงแลวฟงอีกซ้ําไปซ้ํามาหลาย ๆ
คร้ัง หลายๆ หน เพื่อคนหาลักษณะตางๆ ของโครงสราง หรือองคประกอบดนตรี เพื่อใหเกิดความเขา 
ใจที่ลึกซ้ึง ฉะน้ันการฟงบอยๆ คร้ังจะเปนการชวยใหเกิดความเขาใจไดมากขึ้นและนํามาซึ่งความ 
ซาบซึ้งตอไป  

3. ความคุนเคย (Familiarity) ดนตรีที่ฟงงายและฟงยากตางมีคุณคาในตัวเองไม
ควร เปรียบเทียบเมื่อมีการฟงเพลงบอยๆครั้ง ซํ้าไปซ้ํามาก็จะทําใหเกิดความคุนเคย ทําใหการฟงมี
ความเขาใจดีขึ้น  
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4. ความรูพื้นฐาน (Background Knowledge) เปนส่ิงจําเปนอยางยิ่งในการฟง 
ดนตรีที่จะทําใหเกิดความซาบซึ้งไดเนื่องจากบทเพลงตาง ๆ ที่คีตกวีแตงขึ้นนั้นมาจากประสบ การณ
และความรูทางทฤษฏีดนตรีรองรับในผลงานนั้น ๆ จึงจําเปนที่ผูฟงตองมีความรูพื้นฐานทาง ดนตรี 2 
ลักษณะประกอบดวย  

4.1 ความรูพื้นฐานทั่วไป ไดแก ความรูพื้นฐานทางดนตรีทั่วๆไป ซ่ึง
เกี่ยวกับ โครงสรางของดนตรี รวมถึงการเรียนทฤษฎีดนตรี การปฏิบัติเครื่องดนตรี และประวัติ
ดนตรี  

4.2 ความรูพื้นฐานเฉพาะ ไดแก ความรูทางดนตรีเฉพาะบทเพลงที่จะฟง
เกี่ยว กับโครงสรางและความหมายของบทเพลงนั้น ๆ ขอมูลเกี่ยวกับการประพันธ ลักษณะ ของบท
ประพันธ  ผูประพันธส่ิงเหลานี้สามารถคนพบไดจากการฟงและการคนควา  

5. การมีสวนรวม (Participation) การเลนดนตรีไดทําใหเกิดความรูความเขาใจ
ใน ดนตรีและชวยใหเกิดการฟงโดยรับรูไดงายขึ้น ทั้งนี้เนื่องจากการที่เราไดรวมเลนดนตรีกบันัก
ดนตรี ที่มีความสามารถและไดรับการฝกมาอยางดีจะชวยใหเกิดความซาบซึ้งโดยตัวของมันเอง 
เมื่อฟงดนตรีอยาดูถูกดนตรีหรือคนฟงดนตรีชนิดอ่ืน ๆ เพราะดนตรีทุกชนิดทําหนาที่รับใชสังคม
ตางกัน แลวแตวาจะใชดนตรีประเภทใดและความเหมาะสมซึ่งดนตรีก็จะมีคาใน ตัวของมันเอง 

 

4.3 ดนตรีคลาสสกิท่ีเก่ียวของกับพัฒนาการของเด็ก 

ณรุทธ  สุทธจิตต(2541) กลาววา เพลงคลาสสิกไดรับการสรางสรรคขึ้นอยางงดงาม มี
องคประกอบครบถวน ไมหนักหรือเครงเครียดจนเกินไป ซ่ึงคลื่นเสียงจากเพลงเหลานี้ ชวยทําให
คล่ืนสมองมีการพัฒนาไปในทางที่ดี ชวยสรางสมาธิ และทําใหเกิดการเรียนรูไดดีตอไป ซ่ึงการฟง
เพลงเชนนี้ สามารถทําไดตอเนื่องไปจนชั่วชีวิตของแตละคน เมื่อเด็กลืมตาดูโลก การสนองตอบ
และการเรียนรูตาง ๆ รอบตัวเปนเรื่องที่เด็กทุกคนปฏิบัติอยูเสมอ และมีมากขึ้นเปนลําดับ ในทาง
ดนตรี เด็กมีการตอบสนองตอเสียงดนตรีเรื่อยมาตอจากการอยูในครรภมารดา และที่สําคัญ คือ
พัฒนาการในทุกดานเจริญขึ้นเปนลําดับ การสนองตอบและการเรียนรูดนตรีจึงมีมากขึ้นเปนลําดับ
ดวยคือ 

ชวง 0 – 4 เดือน ทารกแรกเกิดควรเปดเพลงชา ๆ เพลงคลาสสิกที่เหมาะสาํหรับวัย
นี้ควรจะเปนทอนที่ 2 

ในระยะ 5 – 6 เดือนแรก เมื่อเด็กลืมตาดูโลก การฟงเพลงยังคงเปนสิ่งสําคัญยิ่ง 
เนื่องจากการสนองตอบตอดนตรีดวยวิธีอ่ืน ๆ เด็กยังไมสามารถกระทําได เมื่อเด็กมีพัฒนาการมาก
ขึ้นตามวัย การเคลื่อนไหวโดยเสรีตอเสียงดนตรีที่ไดยิน โดยเฉพาะเมื่อไดฟงเพลงท่ีมีจังหวะชัดเจน 
การเลียนแบบเสียงเพลงที่ไดยิน  
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ชวง 4 – 6 เดือน เด็กเริ่มมีชีวิต เรียนรูดานสังคม ยิ้ม หัวเราะ เพลงคลาสสิกที่
เหมาะสมจะเปนทอนที่ 1 หรือ 3 ก็ได ทอน1 ไมหนักหนวงเกินไป ทอน3 เร็วขึ้นหนอย 

ชวง 7 – 9 เดือน กิจกรรมเยอะแลว เร่ิมพูดออแอ เพลงเริ่มมีเนื้อรอง ฟงแลวจะเริ่ม
จําเปนบางคํา  

ชวง 10 – 12 เดือน เพิ่มเพลงในเรื่องของภาษา การรองเพลง เลนเกม ชวงนี้เด็กได
จังหวะ ภาษาทวงทํานองงายๆควรสอดใสเร่ืองวัฒนธรรมไทยเขาไปดวย  

เมื่อเด็กเริ่มพูดได การรองเพลง หรือการเลียนแบบเสียงเพลงที่ไดยินจะมีมากขึ้น
เปนลําดับ เด็กสามารถฟงเพลงไดหลากหลาย ทั้งเพลงชา เพลงเร็ว ขึ้นอยูกับอารมณและโอกาสเปน
สําคัญ ในขณะเมื่อเด็กจะนอน การเปดเพลงชา ๆ เบา ๆ ใหเด็กฟงเปนสิ่งที่ควรกระทําอยางยิ่ง 
ในขณะที่เด็กตื่นและตอบโดยการเคลื่อนไหว เปนส่ิงที่ควรกระทํา เพื่อพัฒนาการฟงดนตรี และ
พัฒนาเรื่องของรางกายและจิตใจไดเปนอยางดี เพลงที่นํามาใหเด็กฟงในชวงนี้ ยังคงเปนเพลง
คลาสสิก และเพลงไทยเดิมที่ไพเราะ  

หลัง 11 ขวบ วัยนี้เปนวัยสําคัญถึงขั้นตอนวาจะมีโอกาสพัฒนาเปนโมสารทเต็มตัว
หรือจะถูก “กัก”อยูกับครูที่ตอง “ซอม” วิชาเลขบาง ไวยากรณ ภาษาบาง เพราะกิจกรรมในโรงเรียน
เริ่มเต็มมือ สภาพแวดลอมทั้งบาน และโรงเรียนรวมทั้งความเขาใจของพอแมที่จะสนับสนุนลูก
หรือไม เปนสวนสําคัญในการพัฒนาอัจฉริยภาพของเด็กพวกนี้ใหโดดเดนหรืออาจตกหายไปเชนที่
เกิดกับเด็กจํานวนมากนอกจากนี้ ยังสามารถเลือกเพลงประเภทอื่น ๆ ที่มีคุณคา ใหฟงไดทั้งสิ้น ซ่ึง
ควรมีทั้งเพลงรองและเพลงบรรเลงควบคูกันไป เพลงรองสามารถชวยพัฒนาเรื่องของภาษาไดเปน
อยางดี ในขณะที่เพลงบรรเลงสามารถใชพัฒนาเรื่องของความเขาใจ ความซาบซึ้งในดนตรี และ
ชวยพัฒนาดานอารมณ ความรูสึกไดอยางดีดวย เด็กในวัยนี้สามารถพัฒนาแนวคิดดานทํานองและ
จังหวะไดในระดับหนึ่ง โดยสังเกตไดจากคุณภาพของการสนองตอบตอเสียงดนตรี  
 

อุษณีย อนุรุทธวงศ  (2548)  ไดศึกษา เกี่ยวกับพัฒนาการทางดนตรีกับพัฒนาการทาง
รางกาย จากการศึกษาศึกษาวิจัยเร่ืองนี้ เราพบวา เด็กแตละชวงวัยมีพัฒนาการทางดนตรีขึ้นอยูกับวัย 
เพราะขีดความสามารถทางสมองรางกาย ประสบการณ ฯลฯ มีการแบงชวงอายุคราวๆ ที่จะเห็นชัด
วาเด็กแตละชวงวัยแตกตางกันคือ 

0-6 ขวบ เด็ก 2 ขวบสามารถรองเพลงเปนทอนสั้นๆ อาจผิดเสียง พอ 3 ขวบก็อาจ
รองไดทั้งเพลง 4 ขวบก็รองถูกจังหวะจะโคนทั้งเนื้อรองทํานอง แตก็ยังไมสามารถทําเสียงตาม
ดนตรีได ถึงแมวาโดยทั่วไปเด็กจะทําไดคลายคลึงกันเพราะเด็กทุกคนมีดนตรีในหัวใจเปนทุนอยู
แลว แตเด็กที่สนใจหรือมีพรสวรรคทางดนตรีก็จะแสดงออกถึงความสนใจในเสียงผิดกับเด็กวัย
เดียวกันโดยที่พอแมอาจยังไมแนใจ 
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เด็ก 5 – 6 ขวบ มีความกาวหนาทางดนตรีอยางชัดเจนผิดไปจากวัยตนๆ วัยนี้อาจ
สอแววชัดเจนขึ้นวาจะเปน“ศิลปนเดี่ยว”    

เด็ก 7 – 11 ขวบ เปนชวงที่พัฒนาการทางดนตรีสูงที่สุด และเด็กที่มีความเปนเลิศ
ทางดนตรีจะฉายแววชัดเจนในวัยระหวาง6–10ขวบมากที่สุด 

ในระยะชวงวัยนี้เด็กจะแสดงออกถึงความสามารถเกือบเต็มรูปแบบ เรียกวาทั้งฟง
ทั้งรองทั้งเตน บางคนกาวหนาถึงขนาดเขียนเนื้อเพลงงาย ๆ ไดแลวรองไปตามใจปรารถนา    นา
สังเกตวาใจชวงวัยนี้เราพบเด็กผูหญิงที่ “ฉายแววดารา” มากกวาเด็กผูชาย แตเมื่อโตขึ้นก็ไมคอยจะ
แตกตางกันมากเทาไหรนัก 

 

ในดานของการนําดนตรีคลาสสิกมาพัฒนาดานสมองและสติปญญา  มี๊ด จอหนสัน 
(http://www.meadjohnson.bms.co.th/)  ไดศึกษาดนตรีคลาสสิกเพื่อการพัฒนาสมอง มีงานวิจัย
มากมายยอมรับวา ดนตรีคลาสสิกชวยเพิ่มประสิทธิภาพในการสื่อสารของสมองทั้งสองซีก ดนตรี
คลาสสิกเพิ่มระดับคะแนนในการอานและทักษะทางภาษาของเด็ก ดนตรีคลาสสิกมีสวนสําคัญใน
กรพัฒนาสมองสวนที่คิดวิเคราะหเหตุผลและมิติสัมพันธ (Spatial – Temporal) ซ่ึงเปนพื้นฐานการ
เรียนคณิตศาสตร วิทยาศาสตร ดนตรีคลาสสิกชวยเพิ่มทักษะในการฟง และทําใหเด็กมีสมาธิในการ
เรียนรูมากขึ้น 

 

อุดม เพชรสังหาร(2549 : 158-159) ไดกลาวถึงงานวิจัยของ ดร.กอรดอน ชอร นักฟสิกส
แหงมหาวิทยาลัยแคลิฟอรเนีย ซ่ึงสนใจศึกษาเกี่ยวกับไฟฟาของเซลลสมอง (Neuroelectronic) ได
คนพบวาเสียงดนตรีบางชนิดกอใหเกิดสัญญาณไฟฟาแบบนี้ในสมองของคนเรา จากตรงนี้ ดร. 
ฟรานซิส เราสเซอร ไดทําการวิจัยตอ โดยเลือกเอาเพลงของ โมสารท มาทําการทดลอง เหตุผลที่
เลือกเพลงของโมสารทก็เนื่องจากเมื่อศึกษาวิธีคิดของโมสารทแลวพบวา โมสารทเปนคนที่มีวิธีการ
คิดโดยใชความสามารถทางมิติสัมพันธเปนหลัก ในที่สุดก็พบวาการฟงเพลง “Dual Piano Sonata”
บนบันไดเสียงD Major ( K.448) ของโมสารทชวยใหความสามารถทางมิตสัิมพันธของคนเพิ่มขึ้น  
ที่นาสนใจมากไปกวานั้นก็คือความสามารถทางมิติสัมพันธนี้เปนพื้นฐานที่สําคัญมากตอการเรียนรู
ทางดานคณิตศาสตร วิทยาศาสตร สถาปตยกรรมหรือแมแตการดําเนินชีวิตปกติของเรา หากเราจะ
ตีความจากเรื่องราวตางๆ ของการคนควาวิจัยที่เกี่ยวโยงกันนี้ ก็นาจะสรุปไดวา “อันความสามารถ
ทางมิติสัมพันธที่จําเปนสําหรับชีวิตมนุษยนั้นสามารถกระตุนใหเกิดขึ้นไดดวยการฟงดนตรี” (ซ่ึง
อาจจะไมจําเพาะเจาะจงวาจะเปนเพลงของโมสารทเทานั้น แตขณะนี้มีเฉพาะเพลงของโมสารท
เทานั้นที่มีรายงานการวิจัยที่ชัดเจน) 
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สวนอริยะ  สุพรรณเภษัช (2545: 18) ไดศึกษาคนควาความรูเกี่ยวกับ สมองสองซีกไว โดย
มีรายละเอียด ดังตอไปนี้ 

 

สมองของคนเรามีอยู 2 ซีก  คือสมองซีกซายและสมองซีกขวา โดยท่ีสมองซีกขวาจะ
ควบคุมการทํางานของรางกายซีกซาย  และสมองซีกซายจะควบคุมการทํางานซีกขวา  สมองทั้ง 2 
ซีกจะมีใยประสาทจํานวนมากเชื่อมอยู  เพื่อใหสมองทั้ง 2 สวนรับรูการทํางานซึ่งกันและกัน  สมอง
แตละซีกจะมีการทํางานที่แตกตางกันอยางเดนชัด    โดยที่สมองทางซีกซาย  เปนสวนที่ควบคุมการ
คิด  และการทํางานที่ออกมาเปนนามธรรม  เชน  การนับจํานวนเลข การบอกเวลา การสรรหา
ถอยคํา การหาเหตุผล เปนตน สวนสมองซีกขวาจะมีหนาที่จินตนาการ ฝน สรางสรรค ความคิด
ใหม การซึมซาบในดนตรีและศิลปะ  เปนตน  ดังนั้นการที่คนเราสามารถคิดสรางสรรคส่ิงตาง ๆ  
ไดนั้น เกิดจากการทํางานของสมองซีกขวา เมื่อสมองซีกขวาทํางาน  สมองซีกซายจะรับหนาที่
แสดงผลการทํางานออกมาใหคนอื่นเห็น   เวลาที่เราฟงดนตรี สมองทั้งซีกซายและซีกขวาจะทํางาน
พรอมกัน  เพราะดนตรีมีทั้งความไพเราะ ใหความรูสึกสบาย  ชวยกระตุนการทํางานของสมองซีก
ขวา สวนตัวโนตและจังหวะเคาะที่คลายกับการอานหนังสือแตละตัว  ชวยกระตุนการทํางานของ
สมองซีกซายซึ่งเกี่ยวกับเหตุผลของภาษา ดังนั้นธรรมชาติของดนตรีจึงมีการจัดระบบในตัวเอง
คลายกับภาษา  เมื่อเราเรียนดนตรีหรือทําความรูจักคุนเคยกับดนตรีตั้งแตวัยเยาว  ก็เหมือนกับเรา
เรียนรูภาษา  การฟงและเรยีนดนตรีตั้งแตเด็กจึงกระตุนพัฒนาการดานภาษาที่ดีมาก   

  

สําหรับการนําดนตรีไปใชเพื่อพัฒนาศักยภาพของเด็กในระดับประถมศึกษาควรจัดใหมี
การนั่งสมาธิเพื่อฟงดนตรีรวมกันในหองประชุมสัปดาหละ 1 ช่ัวโมง   ซ่ึงจัดเพลงทาง
พระพุทธศาสนาและเพลงคลาสสิกผสมผสานกัน ไดผลดีดานพัฒนาสมาธิและสุนทรียภาพทาง
ดนตรีของนักเรียน นักเรียนมีสมาธิและมีความสงบสุขมากขึ้น 

 

การเรียนและการฟงดนตรีนั้นชวยเสริมสรางเซลลสมอง เชน ใหเด็กทารกฟงเพลงคลาสสิค
ของโมสารทแลว เซลลประสาทในสมองจะมีการแตกแขนงออกมากกวาเด็กที่ไมไดฟงเพลง
คลาสสิค และสมาธิจะเกิดเมื่อเวลาที่เราฟงเพลง เพราะถาไมมีสมาธิก็จะไมไดยินและไมเขาใจเพลง 
และการฟงเพลงบรรเลงนั้นก็ทําใหเกิดจินตนาการหรือความคิดสรางสรรคดังที่ อารี พันธมณี 
(2543:2) อธิบายลักษณะของความคิดสรางสรรค ดังนี้ 

1. จินตนาการเปนจริงขึ้น 
2. เปนความคิดอเนกนัย ซ่ึงเปนความคิดที่กวางไกล สลับซับซอนมีหลายแงมุม 

หลายรูปแบบ ความคิดในลักษณะนี้จะนําไปสูการคิดประดิษฐ ส่ิงแปลกใหม หรือแกปญหายากๆ
ไดสําเร็จ 
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3. เปนจินตนาการหรือการคิดฝน ซ่ึงมีความสําคัญกวาความรู และเปนบอเกิด
ของการแสวงหาความรูมาพิสูจนจินตนาการ หรือการทําจินตนาการใหเปนจริง  

4. เปนความรูสึกที่ไว  เขาใจอะไรไดเร็ว แมจะเปนเรื่องยากและซับซอน มี
ปฏิกิริยา หรืออารมณรวมกับเรื่องนั้นๆ และมีปฏิกิริยาตอบสนองตอส่ิงนั้น 

 

ดนตรีคลาสสิคจะชวยพัฒนาสมองเด็กใหเติบโตไดเปนอยางดี เพราะมีจังหวะ ทวงทํานอง 
และ ความกลมกลืนของเสียงที่ทําใหสมองลูกเกิดการพัฒนาไดอยางรวดเร็วโดยเฉพาะเด็กที่อยูใน
วัยแรกเกิดถึง 3 ขวบ ทําใหเด็กเกิดการเรียนรูชวยพัฒนาทั้งทางดานอารมณ-จิตใจสติปญญาและ
ความคิดสรางสรรคชวยใหมีความสามารถที่จะจดจําสิ่งตางๆที่พอแมสอนไดดียิ่งขึ้น การรับฟง
เสียงดนตรีคลาสสิคเบาๆ ในจังหวะชาๆ จะทําใหเด็กเกิดอารมณสุนทรีย ซ่ึงความรูสึกผอนคลายที่
ไดรับจะชวยใหสมองเด็กเปดรับการเรียนรูไดดีและยังชวยเสริมสรางสมาธิจากการที่เด็กสงบนิ่งชั่ว
ขณะหนึ่งจังหวะและทวงทํานองที่ซับซอนของดนตรีคลาสสิคจะชวยกระตุนการทํางานของสมอง
สวนที่เกี่ยวของกับการคิดวิเคราะหแบบมีเหตุมีผลในดานความสัมพันธของสิ่งตางๆอันเปนพื้นฐาน
ในดานคณิตศาสตร วิศวกรรม และการอานเขียน   อีกทั้งจังหวะเสียงสูงต่ํา และความถี่ของ
เสียงดนตรีคลาสสิค ยังมีสวนชวยพัฒนาความสามารถในการเรียนภาษาใหดีขึ้นได และบท
ประพันธของดนตรีคลาสสิคบางชิ้น สงผลดานการพัฒนาสติปญญาและความคิดสรางสรรคโดย
เพิ่มขีดความสามารถดานการใช คําพูด อารมณ พัฒนาสมาธิและความจํา นอกจากนี้ยังพบอีกวา
ดนตรีคลาสสิคสงผลใหเกิดการเรียนรูที่ดีขึ้นมีงานวิจัยหลายชิ้นแสดงใหเห็นวาเด็กที่เรียนรูทักษะ
บางอยางขณะฟงดนตรีคลาสสิคไปดวยจะสามารถจดจําสิ่งที่ตัวเองเรียนรูไดดี เขาใจเหตุผลของ
ความสัมพันธของสิ่งตางๆ ไดอยางรวดเร็ว  (http://www.enfababy.com/) 
 

4.4 ดนตรีคลาสสกิกับการเรียนการสอนระดับประถมศึกษา 

ในการจัดการเรียนการสอนดนตรีคลาสสิกมีอยูหลากหลายวิธี สุกรี  เจริญสุข(2547) ได
รวบรวมระบบการศึกษาดนตรีมาศึกษาโดยสังเขปดังนี้ 

1. ระบบการสอนของโคดาย (Kodaly) โซลตาน โคดาย (Zoltan Kodaly) เปนนัก
ดนตรี นักการศึกษาดนตรีชาวฮังการี มีชีวิตอยูระหวางป 1882 - 1967มีสถาบันการศึกษาดนตรีที่สืบ
ทอดระบบการศึกษา ระบบการสอนของโคดาย (Kodaly Method) อยูที่เมอืงเคสคีเมต (Kecskemet) 
ซ่ึงใหความสําคัญการศึกษาดนตรีเทียบเทาการศึกษาคณิตศาสตร วิธีการสอนที่สําคัญก็คือ การเรียน
ดนตรีผานการรองเพลง ใชเสียงรองเปนส่ือ เพราะโคดายเชื่อวา ดนตรีเปนเรื่องของเสียง เมื่อเด็ก
รองเพลงไดชัดเจนแลว สามารถที่จะถายทอดจากเสียงรองใหเปนเครื่องดนตรีตางๆ ได เมื่อรอง
เพลงไดแลว เด็กมีความจําเปนที่จะรูไวยากรณดนตรี คือการอานโดยการขับรอง และการเขียน
โนตเพลง เพราะการอานและการเขียนจะเปนกุญแจไปสูโลกของดนตรีที่กวางใหญได หัวใจสําคัญ
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ที่สุดก็คือการพัฒนาหู การฟงเสียง และการแสดงออกทางดนตรีไดจากการฟงโดยที่เด็กควรมี
โอกาสไดเรียนดนตรีตั้งแตเล็กๆ 

2. ระบบการสอนดนตรีของดาลโครซ (Dalcroze) เอมิลิ ชาคส ดาลโครซ (Emile 
Jaques Dalcroze) มีชีวิตอยูระหวางป 1865 - 1950 เปนนักดนตรีนักการศึกษาดนตรีคนสําคัญ ใช
วิธีการสอนดนตรีโดยมีรางกายและจังหวะดนตรีเปนสื่อ (Eurhythmics) ไดนําพัฒนาการของ
รางกาย จังหวะดนตรีและจิตใจเขาดวยกันเปนตน 

3. ระบบการสอนดนตรีของออรฟ (Orff) ระบบการสอนดนตรีของคารล ออรฟ 
(Carl Orff) ครูดนตรีและนักดนตรีชาวเยอรมัน มีชีวิตอยูระหวางป 1895 - 1982 ประสบความสําเร็จ
โดยการสอนดนตรีแบบ "รองรําทําเพลง" การเคลื่อนไหวรางกายและการเลนเครื่องดนตรี เปนการ
เตรียมความพรอมของการเรียนดนตรีของเด็กที่สําคัญมาก ออรฟ ไดเปดสถาบันสอนดนตรี (Orff 
Institute) ที่เมืองซาลบวรก ออสเตรียปจจุบันเปนคณะวิชาหนึ่ง(ดนตรีศึกษา)ของมหาวิทยาลัยโม
สารตออรฟใชเครื่องดนตรีสําหรับเด็ก โดยเฉพาะอยางยิ่ง "ระนาด" มีตั้งแตขนาดเล็ก ขนาดกลาง 
และขนาดใหญ จํานวนมาก เพื่อใหเด็กๆ ทุกคนไดเลนดนตรีในหองเรียนได นอกจากเรื่องดนตรี
แลว เร่ืองของความคิดสรางสรรคก็เปนเรื่องที่สําคัญมากดวยเด็กเรียนความคิดสรางสรรคผานดนตรี 

4. ระบบการสอนของซูซูกิ(Suzuki)ชินอิชิ ซูซูกิ (Shinichi Suzuki) มีชีวิตอยู
ระหวางป 1898 - 1998 เปนครูดนตรีชาวญี่ปุน เปดโรงเรียนสอนดนตรีที่เมืองมัตสุโมโต 
(Matsumoto) โดยพัฒนาวิธีสอนแบบ "แมสอนลูก" ภาษาของแม (Mother Tongue) เด็กเรียนรูโดย
การเลียนแบบและทําซ้ําๆวิธีการสอนดนตรีโดยใชเครื่องดนตรี ไวโอลินและเครื่องอื่นๆ ตองมีครูที่
เกง มีวิธีการสอนที่ถูกตอง เรียนดนตรีอยางตอเนื่อง มีส่ิงแวดลอมที่ดี ปจจัยที่เอ้ืออํานวยใหเด็ก
อยากเรียนดนตรี หัวใจสําคัญของระบบการสอนดนตรีของซูซูกิก็คือ"อัจฉริยะไมไดมีมาแตกําเนิด
แตขึ้นอยูกับการศึกษาและสิ่งแวดลอม" ระบบการสอนดนตรีของซูซูกิ ไดรับการเผยแพรจาก
ศาสตราจารยคริฟฟอรด คุก (Clifford Cook) จากสถาบันการดนตรีโอเบอรลินรัฐโอไฮโอใน
สหรัฐอเมริกาทําใหวิธีการสอนดนตรีของซูซูกิแพรหลายและเปนที่รูจัก  
  

การพัฒนาดนตรีของเด็กระดับประถมศึกษา อุสา  สุทธิสาคร (2544) ไดอธิบายไววา เด็กวัย 
9-11 ขวบ หรือระดับประถม 4-6 มีพัฒนาการทางดนตรีแตกตางไปบางจากเด็กวัยที่ผานมา สวน
ใหญเด็กในวัยนี้มีความเขาใจเกี่ยวกับจังหวะ ทํานอง และรูปแบบของเพลงลึกซ้ึงขึ้น กลาวคือ 
สามารถเรียนรูเรื่องยากและซับซอนไดความละเอียดออนเกี่ยวกับความรูสึกของเพลงจะมีมากขึ้น 
การจัดกิจกรรมดนตรีใหกับเด็กวัยนี้เพื่อสนับสนุนความสามารถทางดนตรีของเด็กทําไดโดย  
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1. พาเด็กไปชมดนตรี   เปนกิจกรรมที่ทําใหเด็กวัยนี้สามารถนั่งฟงเพลงไดนาน
ขึ้นเพราะมีสมาธิยาวนานขึ้น จึงอาจพาเด็กไปชมดนตรีกับผูใหญเปนบางครั้งบางคราว เพื่อใหเด็กรู
ถึงบรรยากาศในการฟงดนตรี พรอมทั้งจูงใจใหเด็กสนใจฟงดนตรีมากขึ้น 

2. เรียนดนตรี โดยเรียนจากความชอบและความสนใจของเด็ก และเรียนอยาง
ตอเนื่อง  นอกจากนี้สภาพแวดลอมทางบานมีความจําเปนอยางยิ่งในการสงเสริมความสามารถทาง
ดนตรีของเด็กวัยนี้ 
 

ในสวนของ ณรุทธ  สุทธจิตต (2541) ไดกลาวถึงการนําบทเพลงคลาสสิกมาสอนในระดับ
ประถมศึกษาตอนปลาย ไววา  บทเพลงคลาสสิกที่สามารถนํามาใชกับเด็กวัยนี้มีอยูมาก  จริงอยูวา
เพลงคลาสสิกเปนเพลงที่ยากในการฟงที่มักจะใชภาษาพูดในทํานองวา “ตองปนบันไดฟง” น้ัน 
เนื่องจากความลึกซึ้งของเพลงมีมากขึ้น ซ่ึงคลายกับเพลงไทยที่มีทั้งเพลงที่ฟงงาย ๆ และเพลงที่ฟง
ยากข้ึนตามลําดับ  ฉะนั้นอยูที่วาการเลือกประเภทของเพลงคลาสสิกที่นํามาใชมากกวา  บทเพลง
คลาสสิกที่สามารถนํามาใหผูเรียนในวัยนี้ฟงไดมีตั้งแตลักษณะของการแนะนําใหรูจักเครื่องดนตรี
ตาง ๆ ซ่ึงผูประพันธเพลงไดนํามาแตงเปนเรื่องราวคลายนิทานเพลง  เพื่อใหผูเรียนสนุกสนานใน
การฟงเพราะเปนเรื่องราวที่มีผูเลาประกอบ โดยเรียนรูลักษณะของเพลงและเสียงของเครื่องดนตรี 
รวมทั้งวงออรเคสตราไปดวย เชน นิทานเพลง ซ่ึงทําใหผูเรียนไดรับความสนุกสนานและความรู
ทางดนตรีไปดวย 
 

ตอนที่ 5 การนําดนตรีคลาสสิกมาบูรณาการกับการเรียนการสอนศิลปะกับเด็ก 
 

รูปแบบการเรียนการสอนที่เปนสากลซึ่งไดรับการพิสูจนทดสอบประสิทธิภาพและไดรับ
ความนิยมโดยทั่วไปมีจํานวนมากและครอบคลุมการพัฒนาทางดานพุทธิพิสัย จิตพิสัย ทักษะพิสัย 
และการพัฒนาทักษะกระบวนการตาง ๆ รวมทั้งรูปแบบการเรียนการสอนที่เนนการบูรณาการหรือ
เนนการเรียนรูแบบองครวม ( ทิศนา แขมมณี, 2550 : 73) 

 

การนําดนตรีคลาสสิกเขามาบูรณาการกับการเรียนศิลปะ เปนการสรางบรรยากาศทางการ
เรียน  ซ่ึง อาภรณ ใจเที่ยง (2540 : 224) กลาววา การจัดบรรยากาศในชั้นเรียน คือการจัด
สภาพแวดลอมในชั้นเรียนใหเอื้ออํานวยตอการเรียนการสอน เพื่อชวยสงเสริมใหกระบวนการเรียน
การสอนดําเนินไปอยางมีประสิทธิภาพ และชวยสรางความสนใจใฝรู ใฝศึกษา ตลอดจนชวยสราง
ความมีระเบียบวินัยใหแกผูเรียน บรรยากาศการเรียนที่นักเรียนพอใจ จะทําใหนักเรียนมีความสุขใน
การเรียน และการมีสวนรวมในการทํากิจกรรมในชั้นเรียน     
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ดานของสภาพแวดลอมในการเรียนการสอนศิลปะ โดยเฉพาะสภาพแวดลอมภายในหอง
ปฏิบัติงานศิลปะ ควรเปนหองเรียนที่แยกเปนเอกเทศ ตองกวางขวาง เพื่อการเคลื่อนไหวคลองตัว
ของผูเรียน และมีความแตกตางจากหองเรียนธรรมดา (ชลอ พงษสามารถ , 2526) นอกจาก
สภาพแวดลอมในหองเรียนศิลปะท่ีดี การสรางบรรยากาศที่หลากหลาย นําองคความรูในสาขาวิชา
อ่ืนมาบูรณาการกับการเรียนศิลปะ ไดเชนกัน 

 

บรรยากาศที่กอใหเกิดความคิดสรางสรรค ไดแก บรรยากาศที่เต็มไปดวยการยอมรับและ
การกระตุนใหแสดงความคิดเห็นอยางอิสระ  นักเรียนตองมีอิสระที่จะสรางสรรคความพอใจ สมิท
และฮิลเดรท (Smith and Hildreth,1971) มีความเห็นสอดคลองกันอยางยิ่งในเรื่องบรรยากาศในการ
เรียนการสอนนั้นมีผลตอพัฒนาการทางความคิดสรางสรรคของเด็กมาก หองเรียนที่เด็กสามารถ
แสดงความคิดใหม ๆ  แปลก ๆ  ของตนเองอยางเต็มที่ และนักเรียนมีความรูสึกอิสระไมถูกควบคุม
จากระเบียบวินัยที่เครงครัดจนเกินไป เดวิส (Davis, 1972) ไดกลาวย้ําถึงการเสริมสรางหรือพัฒนา
ความคิดสรางสรรคในตัวเด็กวา คือการชวยใหเด็กไดคนพบความคิดใหม ๆ และสามารถพัฒนา
ศักยภาพใหเจริญเติบโตตามขีดความสามารถ และเขาไมเห็นดวยกับการที่โรงเรียนจัดใหนักเรียน
เรียนวิชาตาง ๆ มาก  ๆ ทั้งนี้ เพราะองคประกอบที่จะพัฒนาความคิดสรางสรรคในตัวนักเรียนนั้น
อยูที่เทคนิคและวธีิการสอนของครู  ดังนั้นครูควรเลือกเทคนิคและวิธีการสอนที่จะกระตุนสงเสริม
และพัฒนาความคิดสรางสรรคของเด็กใหงอกงามขึ้น 

 

ในปจจุบันนักการศึกษาเริ่มเห็นความสําคัญของการสอนแบบสหวิทยาการ โดยบูรณาการ
วิชาตางๆ เขาดวยกัน และเรื่องที่สอนจะเปนเรื่องที่สะทอนชีวิตจริงของนักเรียนในสังคม มิใชการ
แยกวิทยาการออกจากชีวิตประจําวัน  การสอนเชนนี้จะสอนตามแนวคิด (Theme) ที่นําวิทยาการ
ทั้งหลายมาใชในเรื่องของชีวิตประจําวันของซูซานโควาลิค(1993 ในหนังสือ “ITI : The Model-
Integrated Thematic Instruction” หนา 5) กลาววา “ลักษณะสําคัญของหลักสูตรแบบ ‘ที่นี่และ
เดี๋ยวนี้’ เร่ิมเปนที่ยอมรับของนักเรียนวา มีความสัมพันธกับชีวิตและมีความหมาย นอกจากนี้ 
หลักสูตรชนิดนี้ชวยสอนเด็กเกี่ยวกับโลกปจจุบันและทักษะที่จะใชในโลกที่กําลังเปลี่ยนแปลงอยาง
รวดเร็ว” รูปแบบการสอน “แนวคิดบูรณาการ”ของโควาลิคจะเปนแนวคิดที่สอนไดตลอดป  บาง
หลักสูตรอาจมีแนวคิด(Theme) ที่สอนไดตลอดภาค การสอนพหุปญญาอาจใชหัวขอเร่ือง(Theme) 
ในการสอนโดยจัดกิจกรรมที่นักเรียนไดใชปญญาทุกดาน (โธมัส  อารมสตรอง แปลโดย อารีย 
สันหฉวี,2543 : 62) 

 

จอรจ เอล. โรเจอรส(George L. Rogers,2004 : 25)กลาวถึง The National Standards for 
Arts Education  วาได สนับสนุนครู ใหชวยนักเรียนมีการเชื่องโยงระหวางดนตรีและวิชาอื่นๆ  มี
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บางหลักสูตรที่ไดรับการสนับสนุนจากนักการศึกษาในการบูรณาการพื้นฐานระหวางวิชาที่แตกตาง
กัน  โดยเฉพาะการเชื่อมโยงกันระหวาง ดนตรี วิทยาศาสตร และคณิตศาสตร  ที่จะสอนโดยนํา 
จังหวะ ธรรมชาติของตัวโนตมาบูรณาการสอนกับคณิตศาสตรโดยเปรียบเทียบกับการสอน
คณิตศาศตรแบบปกติ   อีริค เจนเซน (Eric Jensen, 2001 : 46) กลาววานักเรียนประมาณ15-25 
เปอรเซ็น มีอารมณออนไหวสูงจากการฟงเพลง นักเรียนจะมีการเรียนรูในเสียงเพลงสูง  แตถาไดฟง
เสียงเพลงที่มากเกินไปจะทําใหผูเรียนเกิดความรําคาญได จึงควรใชดนตรีในบางเวลาอยาง
เหมาะสม   

 

นอกจากจะชวยดานการสอนแลวทฤษฎีพหุปญญายังชวยในการประเมินโดยมีบริบทอัน
หลากหลายที่จะใหนักเรียนไดแสดงความสามารถของนักเรียนเอง เชน ถานักเรียนมีความถนัดการ
เรียนดานมิติผานรูปภาพ  และครูสอนเรื่องใหมโดยใชภาษาลวน ซ่ึงไมมีภาพเลย นักเรียนก็อาจจะ
เรียนไดไมดีในเรื่องนั้น   ในตารางที่ 1 จะแสดงใหเห็นถึงความสัมพันธระหวางวิธีการเสนอและ
วิธีการตอบสนองในบริบทของการประเมินที่จะชวยใหนักเรียนไดแสดงออกหลายๆดาน โดยการ
ประเมินดานมิติที่บูรณาการกับงานดานดนตรี โธมัส อารมสตรองไดเสนอแนวคิดของ เฮาวารด 
การดเนอร  (Howard Gardner) ไววา ฟงดนตรีหรือเพลงแลวใหวาดภาพ ดังนี้ 
 

ตารางที่ 2.1 บริบทการประเมิน 49 แบบของทฤษฏีพหุปญญา (Howard Gardner, 1983)   
 

 
งานดาน
ภาษา 

งานดาน
เหตุผล 

งานดาน
มิติ 

งานดาน
ดนตรี 

งานดาน
กายสัมผัส 

งานดาน
มนุษย
สัมพันธ 

งานดาน
ตนเอง 

ประเมิน
ดานภาษา 

อานหนังสือ
แลวเขียน 

ศึ ก ษ า
แ ผ น ภู มิ
สถิ ติ แล ว
เขียน 

ดูภาพยนตร
แล วเขี ยน
ตอบ 

ฟ ง เ พ ล ง
หรือดนตรี
แล วเขี ยน
ตอบ 

ศึกษานอก
ส ถ า น ที่
แล วเขี ยน
ตอบ 

เล นเกมส
เ ป น ห มู
แล วเขี ยน
ตอบ 

คิ ด ถึ ง
ประสบการณ
ของตนแลว
เขียนตอบ 

ประเมิน
ดานเหตุผล-
คณิตศาสตร 

อานหนังสือ
แ ล ว ต้ั ง
สมมุติฐาน 

ศึ ก ษ า
แ ผ น ภู มิ
ส ถิ ติ แ ล ว
ส ร า ง
สมมุติฐาน 

ดูภาพยนตร
แล วสร าง
สมมุติฐาน 

ฟ ง เ พ ล ง
หรือดนตรี
แล วสร าง
สมมุติฐาน 

ศึกษานอก
ส ถ า น ที่
แล วสร าง
สมมุติฐาน 

เล นเกมส
เ ป น ห มู
แล วสร าง
สมมุติฐาน 

คิ ด ถึ ง
ประสบการณ
ข อ ง ต น แ ล
ส ร า ง
สมมุติฐาน 

ตารางที่ 2.1 (ตอ)   
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ประเมิน
ดานมิติ 

อานหนังสือ
แ ล ว ว า ด
ภาพ 

ศึ ก ษ า
แ ผ น ภู มิ
แ ล ว ว า ด
ภาพ 

ดู
ภาพยนตร
แ ล ว ว า ด
ภาพ 

ฟ ง เ พ ล ง
หรือดนตรี
แ ล ว ว า ด
ภาพ 

ศึกษานอก
ส ถ า น ที่
แ ล ว ว า ด
ภาพ 

เลน เกมส
เ ป น ห มู
แ ล ว ว า ด
ภาพ 

คิ ด ถึ ง
ประสบการณ
ของตนแลว
วาดภาพ 

ประเมิน
ดานกาย
สัมผัส 

อานหนังสือ
แ ล ว ส ร า ง
หุนจําลอง 

ศึ ก ษ า
แ ผ น ภู มิ
แลวสราง
หุนจําลอง 

ดู
ภาพยนตร
แลวสราง
หุนจําลอง 

ฟ ง เ พ ล ง
หรือดนตรี
แลวสราง
หุนจําลอง 

ศึกษานอก
ส ถ า น ที่
แลวสราง
หุนจําลอง 

เลน เกมส
เ ป น ห มู
แลวสราง
หุนจําลอง 

คิ ด ถึ ง
ประสบการณ
ข อ ง ต น แ ล ว
สรางหุนจําลอง 

ประเมิน
ดานดนตรี 

อานหนังสือ
แลวแตงเปน
เพลง 

ศึ ก ษ า
แ ผ น ภู มิ
แ ล ว แ ต ง
เปนเพลง 

ดู
ภาพยนตร
แ ล ว แ ต ง
เปนเพลง 

ฟ ง เ พ ล ง
หรือดนตรี
แ ล ว แ ต ง
เปนเพลง 

ศึกษานอก
ส ถ า น ที่
แ ล ว แ ต ง
เปนเพลง 

เลน เกมส
เ ป น ห มู
แ ล ว แ ต ง
เปนเพลง 

คิ ด ถึ ง
ประสบการณ
ของตนแลว
แตงเปนเพลง 

ประเมิน
ดานมนุษย
สัมพันธ 

อานหนังสือ
แลวแบงให
เพื่อนรู 

ศึ ก ษ า
แ ผ น ภู มิ
แ ล ว แ บ ง
ใหเพื่อนรู 

ดู
ภาพยนตร
แ ล ว แ บ ง
ใหเพื่อนรู 

ฟ ง เ พ ล ง
หรือดนตรี
แ ล ว แ บ ง
ใหเพื่อนรู 

ศึกษานอก
ส ถ า น ที่
แ ล ว แ บ ง
ใหเพื่อนรู 

เลน เกมส
เ ป น ห มู
แ ล ว แ บ ง
ใหเพื่อนรู 

คิ ด ถึ ง
ประสบการณ
ข อ ง ตนแล ว
แบงใหเพื่อนรู 

ประเมิน
ดานตนเอง 

อานหนังสือ
แ ล ว ต อ บ
ตนเอง 

ศึ ก ษ า
แ ผ น ภู มิ
แล วตอบ
ตนเอง 

ดู
ภาพยนตร
แ ล ว ตอบ
ตนเอง 

ฟ ง เ พ ล ง
หรือดนตรี
แล วตอบ
ตนเอง 

ศึกษานอก
ส ถ า น ที่
แลว 

เลน เกมส
เ ป น ห มู
แ ล วตอบ
ตนเอง 

คิ ด ถึ ง
ประสบการณ
ของตนแลว
ตอบตนเอง 

 

จากตารางพหุปญญาของ การดเนอร ในดานการพหุปญญาดนตรีและศิลปะเขาไวดวยกัน 
สอดคลองกับเลิศ  อานันทะ(2518 : 129) ที่ไดทดลองนําเสียงดนตรีมาใชประกอบการสอนอยาง
สรางสรรคทางศิลปะสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1-4 หรือนักเรียนที่มีอายุ 6-8 ป ที่
โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ผลปรากฏวา เสียงดนตรีสามารถสงเสริมพัฒนาการทาง
อารมณของเด็ก เสริมสรางความคิด จินตนาการ ชวยกระตุนใหมีการแสดงออกในทางสรางสรรค 
สงเสริมใหมีความสัมพันธระหวางประสาทหู กลามเนื้อมือ ใหสอดคลองกับการใชความคิด 
นอกจากนั้นยังทําใหเหนื่อยชา และคลายความเครียด 

ในการบูรณาการศิลปะกับประสาทสัมผัสทั้ง 5 อันไดแกการมองเห็น การไดยิน สัมผัส การ
รูรส และการไดกล่ิน ในทางศิลปะ สามารถถายทอดผานการรับรู ทั้ง 3 ดาน คือ 

1. ศิลปะการมองเห็น ไดแก การวาดภาพ การปน การแกะสลัก รวมทั้ง 
สถาปตยกรรมตางๆ รวมเรียกวา "ทัศนศิลป” 

2. ศิลปะที่แสดงออกทางเสียงไดแก "ดนตรี" หรือ "โสตศิลป" เปนศิลปะ ดนตรีไดแก 
การบรรเลงที่มนุษยสามารถชื่นชมความไพเราะไดดวยการไดยินเสียงจากการบรรเลง ดนตรี เปนตน 
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3. ศิลปะที่แสดงทางลีลาการเคลื่อนไหวหรือที่เรียกวา “นาฏศิลป" เปนศิลปะการแสดง
ตาง  ๆซ่ึงสามารถชื่นชมและมองเห็นดวยตา ไดแกศิลปะการแสดง ระบํา รํา ฟอน โขน เปนตน ธรรมชาติ
เปนแรงบันดาลใจ ทําใหมนุษยเกิดความคิดสรางสรรค และเปนแมแบบในการสรางสรรค ผลงานศิลปะ 
แขนงตาง  ๆอันไดแก ทัศนศิลป ดนตรีและนาฏศิลป ซ่ึงเกิดจากระบวนการจดจํา ทําใหเกิดการเรียนรูและ
ถายทอดความสัมพันธกัน ระหวางศิลปะ ดนตรี นาฏศิลป และมนุษย ถายทอดออกมาเปนศิลปะอัน
ประณีตงดงามที่มีแบบแผนไดพบเห็นอยูจนถึงทุกวันนี้ (http://learning.eduzones.com/domrongsuk/) 

ในสวนของเสียงดนตรีจะทําปฏิกิริยากับสมองผานประสาทสัมผัสทางหู ระดับคลื่นเสียง
สูงต่ํามีผลตออารมณ ความรูสึก การรับรูทางสมอง และคลื่นเสียงที่มีการจัดระเบียบแลวจะชวย
พัฒนาสมองใหกับเด็ก ๆ ดวย ชวยปรับคล่ืนสมองใหกวางขึ้น สงผลใหเด็กรูสึกสงบและมีสมาธิ 
การฟงดนตรีจะชวยสรางจินตนาการและพัฒนาความคิดสรางสรรคอยางไรขอบเขต  การจัด
กระบวนการเพื่อใชดนตรีสําหรับสงเสริมความคิดสรางสรรค ไดแก  การสรางเสียงเพลงในบาน  
การใชส่ิงรอบตัวมาทําใหเกิดเสียงไดโดยไมจําเปนตองซื้อหาเครื่องดนตรีราคาแพง  การจัดหาเพลง
ใหสอดคลองกับความชอบของคนในครอบครัว เชน ทารกจะชอบเสียงระดับสูง เพราะให
ความรูสึกที่ดีตออารมณ เสียงระดับต่ําจะชวยใหสมองตื่นตัว ทํานองเร็ว ๆ จะกอใหเกิดความรูสึก
สนุกสนาน  การใชดนตรีและการเคลื่อนไหวมาประกอบการเลน เลานิทาน หรือทองบทกลอน  จัด
กิจกรรมทางดนตรีโดยใหคนในครอบครัวแสดงกันเองเมื่อมีการรวมญาติ   พาเด็กไปดูรายการ
ดนตรีดี ๆ บาง หรือถามีรายการดี ๆ ทางโทรทัศนควรเปดใหเด็กดู และอธิบายถึงลักษณะดนตรีที่
ฟง    พาเด็กไปเขาคายที่มีการแสดงออกและมีการเลนกิจกรรมที่หลากหลาย และสงเสริมและ
ชมเชยตอการแสดงออกทางดนตรีและการออกทาทางเคลื่อนไหวของเด็ก (สํานักพัฒนาสุขภาพจิต 
กรมสุขภาพจิต : http://www.iqeqdekthai.com/know/learn/learn20.htm) 

การฟงดนตรีทําใหเกิดความสามารถทางมิติสัมพันธ ดังที่อุดม  เพชรสังหาร (2549 : 115) 
ไดอธิบายเกี่ยวกับจังหวะของดนตรีกับความสามารถทางคณิตศาสตร ไววา ดร.ฟรานซิส เราสเซอร  
นักวิทยาศาสตรแหงมหาวิทยาลัยวิสคอนซิล คนพบวาการทดลองใหเด็กเรียนเปยโน เรียนรองเพลง 
หรือฝกกิจกรรมประกอบจังหวะในชวงอายุ 3 – 7 ป จะทําใหเด็กมี ความสามารถทางมิติสัมพันธ 
(Spatial – Temporal) มากขึ้น  และโดยเฉพาะในกลุมที่ฝกกิจกรรมเขาจังหวะจะมีความเขาใจในมิติ
ของเวลาดียิ่งขึ้นอยางเห็นไดชัด  คําวามิติของเวลานั้น มันเกี่ยวของกับการรับรูเร่ืองเศษสวน 
สัดสวน และความเร็ว ซ่ึงเปนพื้นฐานสําคัญของคณิตศาสตร  นอกจากนั้นความสามารถทางมิติ
สัมพันธแสดงใหเห็นถึงการสรางจินตภาพขึ้นภายในจิตใจ ที่ไดจากกระกระตุนดวยเสียงดนตรี   
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อริยะ สุพรรณเภษัช (2545) ไดทําการศึกษาเกี่ยวกับการนําดนตรีคลาสสิกมาพัฒนา
ศักยภาพของมนุษยโดยไดสรางชุดดนตรีคลาสสิกเพื่อใชประกอบการทํากิจกรรมศิลปะสําหรับเด็ก 
เพื่อใชสําหรับประกอบกิจกรรมวาดภาพระบายสี ชื่อชุด  Photographic  Music  เปนดนตรีที่ใช
ประกอบการทํากิจกรรมศิลปะ  สําหรับใชในการปลุกเราจินตนาการ ระหวางที่ผูเรียน ฟงเพลง 
ผูสอนสามารถอธิบายอารมณของเพลงเพื่อกระตุนความคิดจินตนาการในการทํางานศิลปะของ
ผูเรียน  และ  ดนตรีชุด I.Q. Improvement  สําหรับพัฒนาไอคิว เปน ดนตรีที่จะกระตุนสมองดวย
จังหวะที่สม่ําเสมอ พัฒนาประสิทธิภาพการเรียนรู  ใชในชวงผอนคลาย หรือตอนทํากิจกรรมที่ตอง
ใชสมอง  ระดับความดังพอสมควรไมมีขอจํากัดการใช  โดยสามารถเปดคลอระหวางพักการทํา
กิจกรรมศิลปะของผูเรียน  ดังแสดงใหเห็นในตารางที่ 2 และตารางที่ 3  

 

ตารางที่ 2.2 ดนตรีคลาสสิกชุด Photographic Music   
 

ลําดับ ผูแตง รายชื่อเพลง 
1 Nikolay Rimsky -Korakov The flight of the Bumble-bee 
2 Grieg Butterfly 
3 Puccini Madama Butterfly 
4 Leopold Mozart Toy Symphony 
5 Tchikovsky Chainese Dance 
6 Tchikovsky Russian Dance 
7 Tchikovsky Spanish Dance 
8 Dmitri Kabelevsky The Comedians : Comedians’ gallops 
9 Aram Khatchaturian Gayne : Sabre Dance 
10 Aron Copland Appalachian Spring : simple Gifts 
11 Vivaldi Spring from the four seasons 
12 Tossili Serenade 
13 Beethoven Moonlight Sonata 
14 Beethoven Symphony No 5 in C Major 
15 พระราชนิพนธในพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหวั

รัชกาลที่ 9 
พระราชนิพนธสายฝน 
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ตารางที่ 2.3 ดนตรีคลาสสิกชุด ดนตรีชุด I.Q. Improvement   
 

ลําดับ ผูแตง รายชื่อเพลง 
1 Mozart Sonata in D for two piano 
2 Mozart Concerto No 10 in E flat for two piano 
3 Chopin Waltz in G flat Major 
4 Chopin Nocturne in E flat Major 
5 Chopin Mazurka No 23 in D Major 
6 Mozart Piano Sonata in C Major 
7 Mozart Piano Sonata in A major 
8 Mozart Sinfornia concentant in E flat 
9 Bach Partita No. 1 in B Flat Pareludium 
10 Bach Partita No. 1 in B Flat Menuets I&II 
11 Bach English Suite No.3 in G Minor Gavotte I – Gavotte II ou la 

musette 
12 Bach French Suite  No.6 in E-Allmande 
13 Bach Well-Tempered Clavier.Bool I-Prelude 
14 Bach Suite No.3 in D-Bourre I&II 
15 Bach Suite No.6 – Gavotte I-II 

 

เพลงคลาสสิกใน 2 กลุมนี้เปนบทเพลงคลาสสิก ที่มีทํานองสั้นๆ เหมาะสมกับผูฟงวัย 9-11 
ป เหมาะสมกับการนํามาประกอบการเรียนการสอนศิลปะในระดับประถมศึกษา โดยผานการ
คัดเลือกจากผูทรงคุณวุฒิทางดานดนตรีคลาสสิก และศิลปศึกษา คัดเลือกเพลงจากชุด Photographic  
Music และชุด I.Q Improvement  ที่เหมาะสมกับเนื้อหาในแผนการสอนวาดภาพระบายสี ทั้งหมด 6 
เพลง คือ Sonata in D for two piano จากเพลงชุด I.Q Improvement, The flight of the Bumble-bee, 
Butterfly, Toy Symphony, Serenade และ เพลงพระราชนิพนธสายฝน จากชุด Photographic  Music 
คือกลุมดนตรีคลาสสิกที่ส่ือใหเห็นจินตภาพ เหมาะสําหรับนํามาใชประกอบกิจกรรมวาดภาพ
ระบายสี  มีรายละเอียด ดังนี้ 

1) เพลง  Sonata in D for two piano เปนเพลงบรรเลงโดยเปยโน 2 ตัว  ประพันธ
โดย  Wolfgang Amadeus Mozart  เปนบทเพลง Sonata  บรรเลงดวยเปยโน 2 หลัง  มีความยาว 7 
นาที ทวงทํานองสม่ําเสมอ มีเสียงดัง – คอย สลับกันไป   
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2) เพลง  Appalachian Spring : simple Gifts  ของ Aron Copland บรรเลงโดยวง 
ซิมโฟนี มีความยาว 9.27 นาที ทํานองเพลง ชา-เร็ว ดัง-คอย สลับกันไป ใหความรูสึกสดชื่น ความ
เปนธรรมชาติ สะทอนเห็นภาพการเติบโตของตนไม การหมุนเปลี่ยนไปตามกาลเวลา เพลงนี้จบลง
ดวยทวงทํานองที่ตื่นเตน และรวดเร็ง 

3) เพลง The flight of the Bumble-bee ประพันธ โดย Nikolay Rimsky –
Korakov บรรเลงโดยวงซิมโฟนี เครื่องดนตรีที่เลนทํานองหลักคือ ไวโอลิน มีความยาว 1.17 นาที 
เปนเพลงที่มีจังหวะ ตื่นเตน รวดเร็ว ดัง-เบา สลับกันไป แสดงใหเห็นถึงภาพผึ้งฝูงใหญ บินอยาง
วุนวายสับสน  

4) เพลง Butterfly ประพันธโดย Grieg บรรเลงโดยเปยโน มีความยาว 2 นาที  
จังหวะและลีลาของเพลง มีทํานอง หนัก-เบา ชา-เร็ว สลับกันไป การบรรเลงเปยโน ดวยการไลโนต
ขึ้น-ลง อยางรวดเร็ว ทําใหเหมือนกับเสียงกระพือปกของผีเสื้อ มีความสดใส สวยงาม 

5) เพลง Toy Symphony ประพันธโดย Leopold Mozart บรรเลงโดยวงซิมโฟนี 
มีความยาว 9 นาที  บรรยายถึงความสนุกสนานในเมืองของเลน หรือเมืองเทพนิยาย โดยมีเสียง
ประกอบ เชนเสียงนก เสียงสัตว ตางๆ  ประกอบอยูในเพลง  ซ่ึงบทเพลงมีทวงทํานองสนุกสนาน 
จังหวะดัง-เบา และ  เร็ว-ชา-เร็ว สลับกันไป  ใหอารมณเหมือนกับของเลนหรือตัวละครจากนิทาน
กําลังเดินพาเหรดอยูในเพลง 

6) เพลง Serenade ประพันธโดย Tossili   มีความยาว 5.30 นาที บรรเลงดวยวง
ซิมโฟนี ขึ้นตนเพลงดวยเสียงนกรอง และตามดวยเสียงไวโอลินที่บรรเลงเสียงสูง กับดับเบิ้ลเบส
เสียงต่ํา และเปยโน ทวงทํานองเหมือนบรรยากาศยามเชา ที่สดใส หลังจากฤดูหนาวไดผานพนไป  
ในเพลงนี้มีเสียงนกรองประกอบทั้งเพลง  

7) เพลงพระราชนิพนธสายฝน  พระราชนิพนธในพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว
รัชกาลที่ 9 บรรเลงแบบดนตรีคลาสสิกตะวันตก โดยวงซิมโฟนี ออเครสตรา  มีความยาว 3.39 นาที  
ใชเปยโนบรรเลงทํานองหลัก แทนเนื้อรอง และบรรเลงเหมือนเสียงฝนตกเปนระรอก ประกอบกับ
เสียงใส กังวานของระนาด(Xylophone)ที่ทําเสียงประกอบเหมือนเม็ดฝนตกลงมา ใหความรูสึกสด
ชื่น สดใส 
  

 จะเห็นไดวาเสียงดนตรีมีความสําคัญในการสรางบรรยากาศในชั้นเรียนศิลปะ เปนการ
กระตุนใหเกิดจินตนาการ สรางแรงจูงใจในการเรียน รวมทั้งทัศนคติ ความพึงพอใจของนักเรียน 
การนําศิลปะดานดนตรีและทัศนศิลปมาบูรณาการใชในการเรียนการสอน  จะเปนแนวทางในการ
พัฒนาสงเสริมการนําดนตรีคลาสสิกมาใชในกิจกรรมการเรียนการสอน และบูรณาการรวมกับ
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กิจกรรมอื่น ๆ ที่เกี่ยวของดานการศึกษาตอไป  นอกจากนี้ยังมีผลงานวิจัยที่เกี่ยวของเพื่อเปนฐานใน
การวิจัยในดานตางๆ ดังนี้ 
 

ตอนที่ 6 งานวจัิยท่ีเก่ียวของ 
 

6.1 งานวิจัยในตางประเทศ 
 

ริชแมน (Richman. 1976: 5379-B) ไดศึกษาเกี่ยวกับการทํางานโดยใชดนตรีประกอบกัน
กับกลุมตัวอยางที่เปนคนปญญาออนจํานวน 30 คน โดยใหทํางานที่ตองใชมืออยางชา ๆ และเปน
งานที่คลายคลึงกับชนิดของงานในโรงงาน เปรียบเทียบกับการทํางานที่ไมใชดนตรีประกอบ พบวา 
การใชดนตรีประกอบชวยพัฒนาการทาํงานไดเปนอยางมาก 

 

ฟรานซ เราสเซอร และ ชอว (Frances Rauscher and Shaw.1998 : 835-841)  ไดทําการ
ทดลองกับนักศึกษาระดับมหาวิทยาลัย 36 ราย ใหทําแบบทดสอบเกี่ยวกับการใชความสามารถใน
เชิงหยั่งรู หรือความสามาถเชิงมิติสัมพันธ  การทดสองสวนที่ 1 ชอวใหฟงดนตรีโมสารท Sonata 
Two Pianos in D major, K.448 เปนเวลาตอเนื่อง 10นาที แลวใหนักศึกษาสรางจินตนาการภาพ
ลวงหนา โดยการพับกระดาษใหมีรูปสมมาตรแลวใชกรรไกรตัดตามแนวพับ จากนั้นคล่ีกระดาษ
ออกมาดูวาภาพที่เกิดขึ้นในลักษณะ ดาวกระจาย (snowflake) นั้นตรงกับที่คาดการณไวหรือไม เพื่อ
พิสูจนความสามารถเชิงมิติสัมพันธ   การทดสอบสวนที่ 2 ชอวใหนักศึกษากลุมเดิมนั่งฟงเทป
บันทึกสะกดจิตตนเองใหผอนคลายในชวง 10 นาที  แลวใหทําแบบทดสอบ IQ เกี่ยวกับ
ความสามารถเชิงมิติสัมพันธ  การทดสอบสวนที่ 3 ชอวใหนักศึกษากลุมเดิมนั่งในที่เงียบๆ 10 นาที 
แลวทําแบบทดสอบ IQ เกี่ยวกับความสามารถเชิงมิติสัมพันธ    ผลการวิจัยพบวานักศึกษาในกลุมที่ 
1 มีไอคิวเพิ่มขึ้น 8-9 จุด 

 

เซเวน เอ. (Savan, A. , 1999: 138 – 146). ไดศึกษาเรื่องผลของเพลงประกอบการศึกษา ซ่ึง
ไดทดลองกับเด็กชาย 10 คนที่มีอายุ 12ปขึ้นไป ซ่ึงเปนเด็กที่มีความรุนแรงทางพฤติกรรมและ
อารมณ โดยใชเทปเสียงของ Mozart orchestral ประกอบภายใตเงื่อนไขที่กระตุนภาวะความดัน
เลือด อุณหภูมิรางกายและอัตราการเตนของชีพจร ผลการศึกษาพบวา การถูกกระตุนของเสียงมีผล
ตอการสันดาปของรางกายและเอนไซมในการผลิตฮอลโมนใหลดลง Mozartian ไปกระตุนการผลิต
ของสารเคมีในรางกาย ซ่ึงสิ่งนี้ไปเปลี่ยนแปลงดานพฤติกรรมของผูเรียน ลดความขัดของใจ และ
ลดความรุนแรงลงได 
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กอรดอน.แอล ชอว (Gordon L. Shaw.2000) ในป ค.ศ.1991 ชอวและคณะจากมหาวิทยาลัย 
California at Ervine ไดทําการศึกษาเกี่ยวกับดนตรีและความสามารถดานมิติสัมพันธของเด็ก 
การศึกษาพบวา การฝกดนตรีในเด็กทําใหความสามารถทางดานมิติสัมพันธ เพิ่มขึ้น ซ่ึงเปน
ความสามารถในการจินตนาการ แลวเชื่อมโยงใหเกิดภาพ ถายทอดออกมาเปนรูปธรรมได เชนการ
ทํางานของสถาปนิก นักออกแบบ รวมถึงทักษะการใชสายตาและกลามเนื้อการเคลื่อนไหว   

 

กอรดอน.แอล ชอว(Gordon L. Shaw.2000)  ไดศึกษาเกี่ยวกับ Mozart Effect และนําเสนอ
ไวในหนังสือ  Keeping Mozart in Mind  กลรดอน.แอล ชอว ทําการศึกษาทดลองกับนักศึกษาใน
มหาวิทยาลัย   โดยแบงนักศึกษาออกเปน 3 กลุม  กลุมแรกใหฟงเพลงของโมสารต บทเพลงโซ
นาตา (Sonota for two pianos) สําหรับเปยโน 2 หลัง (K.448, 375a)  กลุมที่สอง ใหฟงเพลงสมัย
นิยมที่ช่ืนชอบ และนักศึกษากลุมที่สาม ใหนั่งอยูในความเงียบ   ผลของการศึกษาพบวา  กลุมที่ฟง
ดนตรีของโมสารตมีสมองพัฒนาฉลาดกวา รอยละ 62 ของกลุมอื่น ๆ กลุมที่นั่งอยูในความเงียบ 
พัฒนาสมองชา และพบวาสมองทํางานสูงขึ้นประมาณ 10 นาทีเทานั้น แลวสมองก็จะเขาสูภาวะ
ปกติ 

 

แดเนียล เจ.ลีวิติน (Daniel J. Levitin, Ph.D. 2000) นักจิตวิทยาของมหาวิทยาลัย Mc Gill 
และอดีตผูเชี่ยวชาญทางดนตรี  ไดสํารวจระบบความซับซอนของสมอง จากกระบวนการทางดนตรี 
และตั้งสมมติฐานวาเพลงอาจจะเกี่ยวของกับพัฒนาการของมนุษย การปรับตัวข้ันพื้นฐานของชีวิต  
ผลการสํารวจพบวา ดนตรีแทรกซึมอยูในทุกๆวันของชีวิต แมบางทีอาจไมแสดงออกอยางชัดเจน 
เชนเพลงจากเสียงคลื่นกระทบชายหาด,เสียงรองของนกนางนวล ซ่ึงเสียงเหลานี้กระตุนการทํางาน
ของออกซิเจนใหสูบฉีดโลหิตไปหลอเล้ียงเซลตางๆของรางกาย สรุปผลของการวิจัยพบวา เพลง
หรือเสียงดนตรีมีอิทธิพลตอความสัมพันธของประสบการณ ความคิด และสมองของมนุษย  

 

ฮอลแลม. เอส และ ก็อดวิน. ซี (Hallam, S. & Godwin, C. ,2000) ไดทําการศึกษาวิจัยเร่ือง
ผลของการใชเพลงประกอบที่มีตอการแสดงออกทางการเขียนของนักเรียนโรงเรียนประถมศึกษา
รัฐบาล ฮอลแลมไดศึกษา กับเด็กอายุ 10-11 ปจํานวน 54คน นักเรียนไดรับคําสั่งใหเขียนเรื่องราวที่
ตื่นเตนขณะฟงเพลงประกอบที่เงียบสงบหลังจากนั้นก็ตอบแบบสอบถามเกี่ยวกับความเขาใจ  ผล
ของการวิจัยพบวา เด็กมีความสับสน เขียนเร่ืองราวท่ีเหลวไหล สภาวะจิตไมนิ่ง  แตเมื่อเปดเพลงที่
ตื่นเตน ใหสอดคลองกับเรื่องราวงานเขียนที่ตื่นเตน เด็กจะเขียนไดดีกวา เด็กมีการถายทอดอารมณ
ท่ีตื่นเตน  สัมพันธกันกับเพลงที่ เปด  ดังนั้นผลการวิจัยจึงสรุปไดวา  เสียงเพลงประกอบมี
ความสัมพันธและอิทธิพลตอการเขียนเรื่องราวของเด็ก 
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6.2 งานวิจัยภายในประเทศ 
 

ผลทาน  ศรีณรงค (2528 : บทคัดยอ)  ไดทําการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ผลการเขียน
เชิงสรางสรรคของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ในโรงเรียนสาธิตแหงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 
โดยใชดนตรีเปนส่ิงเรา มีวัตถุประสงคการวิจัยเพื่อเปรียบเทียบกับการสอนโดยปกติและการสอน
โดยใชดนตรีเปนสิ่งเรา  โดยมีกลุมตัวอยางสองกลุมคือ กลุมทดลองที่สอนการเขียนเชิงสรางสรรค
โดยใชดนตรีเปนสิ่งเรา และกลุมควบคุมคือมีการสอนเขียนเชิงสรางสรรคแบบปกติ ผลการวิจัย
พบวา ดนตรีเปนสื่อเราหรือกระตุนทําใหนักเรียนเกิดความรูสึกนึกคดิ เกิดจินตนาการ และสามารถ
เขียนถายทอดออกเปนงานเขียนเชิงสรางสรรค  โดยใชดนตรีเปนสื่อเราในการสอน เพราะทําใหเกิด
ความรูสึกสบายใจ ไมเครียด 

 

ฉัตรสุดา  เธียรปรีชา (2537) ศึกษาเรื่องพัฒนาการทางสติปญญาของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการ
จัดกิจกรรมในบรรยากาศที่มีเสียงดนตรีประกอบ   มีวัตถุประสงคการวิจัยเพื่อศึกษาเปรียบเทียบ
พัฒนาการทางสติปญญาของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมในบรรยากาศที่มีเสียงดนตรี
ประกอบ กับเด็กที่ไดรับการจัดกิจกรรมแบบปกติ   โดยใชแบบทดสองวาดภาพของกูดอีนัฟ-แฮร
ริส และเทปเพลงคลาสสิกแบบบรรเลง เพื่อใชในการทํากิจกรรม  ผลการวิจัยพบวา เด็กปฐมวัยที่
ไดรับการจัดกิจกรรมในบรรยากาศที่มีเสียงดนตรีประกอบ กับเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรม
แบบปกติมีพัฒนาการทางสติปญญาแตกตางกันอบางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 กลาวคือ เด็ก
ปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมในบรรยากาศที่มีเสียงดนตรีประกอบ มีพัฒนาการทางสติปญญาสูง
กวา เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมแบบปกติ 

 

เกศศจี  สุขุมาภัย (2540 : บทคัดยอ)  ศึกษาเรื่องผลของเสียงดนตรีตอผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนวิชาศิลปศึกษาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาศิลปศึกษาประกอบเสียงดนตรีของเด็กชั้นมัธยมศึกษาตอนตน  กลุมตัวอยางคือนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาตอนตนจํานวน 90 คน จากโรงเรียน นนทบุรีพิทยาคม จังหวัดนนทบุรี ปการศึกษา 
2540  โดยแบงลุมทดลองเปนสามกลุม กลุมแรกใชดนตรีคลาสสิก กลุมที่สองใชดนตรีสากลยอด
นิยมแหงป และกลุมสุดทายไมใชดนตรีประกอบ  ประเมินผลดวยแบบทดสอบวัดแรงจูงใจใฝ
สัมฤทธิ์ และแบบสอบถามความชอบทางการเรียน   ผลการวิจัยพบวามีความแตกตางของ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของทั้งสามกลุมที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติ .05 โดยกลุมแรกมีคะแนนสูงสุด 
ตามมาดวยกลุมที่สองและกลุมควบคุม  และพบความแตกตางทางความชอบในการเรียน  คือ 
นักเรียนชอบเรียนแบบกลุมที่สองมากกวากลุมแรกและกลุมควบคุม  สวนแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิ .05 
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เชนกัน โดยที่กลุมที่สองมีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์เพิ่มขึ้นสูงสุด สวนกลุมแรกและกลุมควบคุมมี
แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์เพิ่มขึ้นนอย 

 

กีรติ ศรีสุชาติ (2544 : บทคัดยอ) ศึกษาเรื่องผลการสอนวาดภาพระบายสีดวยเทคนิค
กระบวนการกลุมที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่5กรุงเทพมหานคร
มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลการสอนวาดภาพระบายสีดวยเทคนิคกระบวนการกลุมของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 5 โดยการทดลองเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์กอนเรียนและหลังเรียนวาดภาพระบาย 
จากการทดลองพบวา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดานเนื้อหาความรู ดานทักษะการวาดภาพระบายสี 
และทัศนคติในการวาดภาพระบายสีดวยเทคนิคกระบวนการกลุมกอนเรียนและหลังเรียนมีความ
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ .05  พฤติกรรมการเรียนของนักเรียนอยูในเกณฑดี   

 

ปรียาภรณ  โพธิบัณฑิต (2544)  ศึกษาเรื่องผลของการสอนวาดภาพระบายสีโดยใชเทคนิค
หมวกความคิดหกใบที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาศิลปศึกษาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 
5  มีวัตถุประสงคเพื่อ ศึกษาผลการสอนวาดภาพระบายสีโดยใชเทคนิคหมวกหกใบที่มีตอ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาศิลปศึกษาของนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่ 5 โดยการเปรียบเทียบการ
ทดลองกอนเรียนและหลังเรียน ผลการทดลองพบวา นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ดานพุทธพิสัยสูงขึ้นหลัง
เรียน อยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05 และแสดงทักษะการทํางานในแตละพฤติกรรมตามเกณฑที่
กําหนด รอยละ 70 คาเฉลี่ยของคะแนนการวาดภาพระบายสีของนักเรียนสูงขึ้น เทคนิคหมวก
ความคิดหกใบสงเสริมความสามารถในการคิดของนักเรียนใหเขาใจเนื้อหาชัดเจนและงายขึ้น 
เพลิดเพลิน ยอมรับความคิดเห็นผูอ่ืนและเชื่อมั่นในตนเอง 

 

อุสา  สุทธิสาคร (2544 : 74 – 81)  ไดศึกษาเรื่องวุฒิภาวะทางอารมณ (EQ)ของนักศึกษาทุน
ดนตรีไทย มหาวิทยาลัยหอการคาไทย จํานวน 24 คน  ที่ไดเรียนดนตรีมาเปนเวลา 1-11 ป 
เปรียบเทียบกับนักศึกษาปที่ 1 ทั่วไปที่ไมไดเรียนดนตรีไทย จํานวน 333 คน  มีวัตถุประสงคเพื่อ
เปรียบเทียบวุฒิภาวะทางอารมณของนักศึกษา2กลุม คือ กลุมที่เรียนดนตรีไทยมา 1-11ป และกลุมที่
ไมไดเรียนดนตรีไทย โดยใชแบบวัดองคประกอบของวุฒิภาวะทางอารมณ 5 องคประกอบคือ ดาน
รูจักตนเอง,ดานรูจักผูอ่ืน,ดานการปรับตัว,ดานการจัดการดับความเครียด,ดานการสรางอารมณสุข  
ผลการศึกษาพบวา นักศึกษาที่เรียนดนตรีไทยมีวุฒิภาวะทางอารมณโดยรวมสูงกวานักศึกษาทั่วไป
ที่ไมไดเรียนดนตรีไทย   

 

สุวรรณา  กอนทอง (2547 : บทคัดยอ)  ไดทําการศึกษาเรื่องผลการจัดกิจกรรมศิลปะ
ประกอบเสียงดนตรีคลาสสิกที่มีตอความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัย มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษา
เปรียบเทียบความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะประกอบเสียงดนตรี



 

75 

คลาสสิกกับเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะแบบปกติซ่ึงทําการทดลองกับเด็กอายุ 5-6ป 
กําลังศึกษาอยูช้ันอนุบาลปที่ 3 โรงเรียนจินดารัตน จังหวัดลพบุรี แบงเปนกลุมทดลอง 15 คน กลุม
ควบคุม 15 คน เครื่องมือที่ใชในการวิจยัคือ  แบบทดสอบความคิดสรางสรรคจากการวาดภาพของ
เจลเลนและเออรบัน (Jellen and Urbav1 1986) ผลการวิจัยพบวา  เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัด
กิจกรรมศิลปะประกอบเสียงดนตรีคลาสสิก เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะแบบปกติ มี
ความคิดสรางสรรคแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 

สุกรี  เจริญสุข(2550) ไดทําการวิจัยเร่ือง ดนตรีเพื่อพัฒนาศักยภาพของสมอง เพื่อทดสอบ
วาดนตรีมีผลตอจิตใจ  โดยเลือกใชเพลงพื้นบานในภูมิภาคตางๆ 7 เพลง บทเพลงไทยโบราณ7 
เพลง บทเพลงในราชสํานัก 7 เพลง และบทเพลงพระราชนิพนธในพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว 10 
เพลง ซ่ึงบทเพลงเหลานี้นํามาเรียบเรียงเสียงประสานใหมแบบดนตรีคลาสสิกตะวนัตก และบรรเลง
ดวยเครื่องดนตรีตะวันตกโดยวงซิมโฟนี  มาใชในการวิจัยทดลองหาความสัมพันธระหวางเพลงกับ
ความรูสึก โดยวัดจังหวะของการเตนของหัวใจกับเสียงดนตรี ตั้งแตการฟงเพลง การรองเพลง และ
การเปาแซกโซโฟน ดวยเครื่องวัดความถี่ของการเตนหัวใจ  ผลจากการทดลองพบวา เพลงที่ฟง 
เพลงที่รอง ดนตรีที่เลนและจิตใจของผูเลน มีความสัมพันธกัน เสียงดนตรีมีอิทธิพลตอรางกาย 
จิตใจ และสมอง เมื่อฟงเสียงดนตรีที่ดีจะทําใหเสนประสาทขยายตัว และสมองถูกกระตุนใหตื่นตัว  

 

จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยเกี่ยวขอกับการเรียนรูทางศิลปศึกษา การพัฒนาการ
ทางดานศิลปะ และการนําดนตรีคลาสสิกมาบูรณาการกับการเรียนการสอน เพื่อพัฒนาสติปญญา 
ผูวิจัยไดพบวาพัฒนาการทางดานศิลปะของเด็กในชวงอายุ 9-11 ปนั้น มีพัฒนาการทางการวาดภาพ
ที่ลดลง เนื่องมาจากการเปลี่ยนแปลงไปตามสภาพวัย สภาพแวดลอม และโอกาส  ดังนั้นทําใหผูวิจัย
มีความสนใจที่จะศึกษาวิจัยโดยการนําดนตรีคลาสสิกเขามาชวยเปนสิ่งเราในการเรียนการสอน 
และศึกษาวาผลของการเรียนศิลปะประกอบดนตรีคลาสสิกจะกอใหเกิดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ศิลปะของเด็กเปนอยางไร  ผลของการวิจัยนี้จะนํามาประเมินเพื่อเปนแนวทางในการปรับปรุงและ
พัฒนาการเรียนรูดานศิลปะของเด็กตอไป 



บทที่ 3 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 

การวิจัยนี้เปนการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research) โดยใชแผนการทดลองที่
เรียกวา Single group แบบ Pre –test  Post – test  Design ศึกษาจากกลุมตัวอยางเดียว (ศิริชัย กาญจน
วาสี,2544) โดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลการสอนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิกที่มีตอผลสัมฤทธ์ิ
ทางเรียนศิลปะในดานความรู ดานทักษะ และดานเจตคติ ของนักเรียนในชวงอาย ุ9 -11 ป ผูวิจัยได
ดําเนินการตามลําดับขั้นตอนดังนี้ 

1.  การศึกษาขอมูลที่เกี่ยวของ 
2.  การกําหนดวัตถุประสงคการวิจยั 
3.  การกําหนดสมมติฐานการวิจัย 
4.  การกําหนดกลุมตัวอยาง 
5.  การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจยั 
6.  การดําเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูล 
7.  การวิเคราะหขอมูล 
8.  การสรุปผลการวิจัย และการอภิปรายผลการวิจัย 

 

1. การศึกษาขอมูลท่ีเก่ียวของ 
 

ผูวิจัยไดดําเนนิการดังตอไปนี้ 
1.1 ศึกษาสภาพปญหาการเรียนการสอนศิลปะ การวาดภาพระบายสี ของเด็กในชวงอายุ 

ตางๆ โดยเนนเด็กในชวงอายุระหวาง 9-11ป จากเอกสาร วารสาร บทความ ตํารา ส่ิงตีพิมพ และ

งานวิจัยที่เกี่ยวของ  

1.2 ศึกษาทฤษฏี หลักการ และแนวคิดเกี่ยวกับการเรียนการสอน รูปแบบการสอน การจัด

กิจกรรมการเรียนการสอนที่สงเสริมความคิดและพัฒนาการทางศิลปะของเด็กในชวงอายุ 9 -11 ป 

จากเอกสาร ส่ิงพิมพ วารสาร ตํารา และงานวิจัยทั้งใน และตางประเทศ  

1.3 ศึกษาหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2545 (ชวงชั้นที่ 2)   การจัดทํา

แผนการเรียนรู การวัดและประเมินผล การจัดทําและการใชส่ือการสอน และงานวิจัยที่เกี่ยวของ  

1.4 ศึกษาเอกสาร และสัมภาษณขอความรูจากผูเชี่ยวชาญ นักวิชาการ ครู อาจารยผูสอน

เกี่ยวกับการนําดนตรีคลาสสิกมาใชในการจัดการเรียนการสอนศิลปะสําหรับเด็กและศึกษางานวิจัย

ที่เกี่ยวของ 
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2. การกําหนดวัตถุประสงคการวิจัย 
 

เพื่อศึกษาผลการสอนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิกที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนศิลปะ 
ของนักเรียนชวงอายุ 9-11ป 
 

3. การกําหนดสมมติฐานการวจัิย 
 

3.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิกของนักเรียนอายุ 9-11 ป สูงกวา
กอนการเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

3.2 ผลสัมฤทธิ์ทางการวาดภาพระบายสีของนักเรียนชวงอายุ 9 – 11 ป ที่เรียนศิลปะโดยใช
ดนตรีคลาสสิกสูงกวากอนการเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 

4. กําหนดกลุมตวัอยาง 
 

กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย  คือ  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4-6 (ชวงชั้นที่ 2) ซ่ึงมีอายุ
เฉลี่ยอยูระหวาง 9-11 ป   ที่กําลังศึกษาอยูในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2550 โรงเรียนมหาไถศึกษา
เลย การคัดเลือกกลุมตัวอยางแบบเจาะจงจากนักเรยีนที่มีความสมัครใจเขารวมการทดลอง จํานวน
ทั้งสิ้น 25 คน นักเรียนเหลานี้ ไดรับความรวมมือจากโรงเรียนเปนผูคัดเลือกนักเรียน 
 

5. การสรางเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
 

5.1 ศึกษาขอมูลเบือ้งตน 
จากแนวคิดการจัดการเรียนการสอนศิลปะและพัฒนาการทางศิลปะของเด็ก

ในชวงอายุ     9-11 ป ของโลเวนเฟลด และบริเตน (Lowenfeld and Brittain, 1987) และการนํา
ดนตรีคลาสสิก มาใชในการสรางรูปแบบการจัดการเรียนการสอนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิก
สําหรับนักเรียนในชวงอายุ 9-11 ป 

5.2 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย แบงเปน 2 สวน ดังนี ้
1) แผนการจัดการเรียนรู   ผูวิจัยสรางขึ้นตามแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียน

การสอนในหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน กลุมสาระการเรียนรูศิลปะดานทัศนศิลป  ชวงชั้นที่ 2 
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิก มีจํานวน 8 แผนการจัดการ
เรียนรู โดยมีโครงสรางประกอบไปดวย  ช่ือเรื่อง จํานวนคาบ วัน/เดือน/ป สาระสําคัญ  จุดประสงค
การเรียนรู  เนื้อหาสาระ  วิธีดําเนินการเรียนการสอน  ขอเสนอแนะ  ส่ือการเรียนการสอน  การวัด
และประเมินผล  และเอกสารประกอบการสอน คือ ใบความรู และรายชื่อแหลงอางอิง (กรมวิชาการ
,2544)    
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 ในการสรางแผนการเรียนรูในครั้งนี้ มีเกณฑในการคัดเลือกดนตรีคลาสสิกที่ใช
ประกอบในการทํากิจกรรมการเรียนการสอน ดังนี้ 

a) มีการเสนอรายชื่อเพลงคลาสสิกที่ใชในการเรียนการสอนศิลปะจาก
ผูทรงคุณวุฒิ โดยคัดเลือกเพลงที่ผานการวิจัยวามีผลตอสมอง อารมณ และจินตนาการของเด็ก 

b) เพลงคลาสสิกที่เลือก มีความเหมาะสมกับกลุมผูฟงวัย 9-11 ป  มี
ความสัมพันธกับหัวขอของกิจกรรมศิลปะที่ผูวิจัยสรางขึ้น และ มีทํานองเพลงที่สอดคลองกับ
เนื้อหาของกิจกรรม 

c) ผูทรงคุณวุฒิเปนผูพิจารณาคัดเลือก และปรับเปลี่ยนเพลง ตามความ
เหมาะสม กับกิจกรรมการเรียนการสอนศิลปะที่ผูวิจัยสรางขึ้น 

2) แบบประเมินผล ประกอบดวย 
a) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนศิลปะกอนการเรียนการสอน

ศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิก (Pre – test) และหลังการเรียนการสอน (post –test)  ไดแก 
- แบบประเมินผลสัมฤทธิ์ดานความรู เปนขอสอบแบบปรนัย

ชนิดเลือกตอบ4 ตัวเลือก (Multiple Choice) จํานวน 20 ขอ ผูวิจัยไดจัดทําแบบประเมินผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนอยูในรูปคําถามที่เนนประเมินทางดานความรู เปนแบบทดสอบกอนเรียน (Pre-test) 
และแบบทดสอบหลังเรียน (Post-test) กําหนดใหผูเรียนใชเวลาในการทําขอสอบ 20 นาที ผูเรียนจะ
เลือกคําตอบที่ดีที่สุดเพียงคําตอบเดียว โดยเกณฑการใหคะแนนคือ ถาตอบถูกใหขอละ 1 คะแนน 
ถาตอบผิดหรือไมตอบให 0 คะแนน 

- แบบประเมินผลสัมฤทธ์ิทักษะการวาดภาพระบายสี  เปน

แบบประเมินที่ผูวิจัยสรางขึ้นเพื่อประเมินผลสัมฤทธิ์ในการวาดภาพระบายสีของนักเรียน กอนการ

เรียน(Pre-test) และหลังการเรียนศิลปะ (Post-test) โดยใชดนตรีคลาสสิก 
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ตารางที่ 3.1 เกณฑการประเมนิผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิก ในการวาดภาพ 
ระบายส ี
 

ประเด็นการประเมินผล คะแนนเต็ม คะแนนที่ได 

ดานความรู   

      1. ความคิดสรางสรรค 10  
2. การนําเสนอเนื้อหาเรื่องราว 10  
3. การเลือกใชสีที่เหมาะสมกับเนื้อหาเรื่องราวของภาพ 10  
4. การจัดองคประกอบของภาพ 10  

ดานทักษะ   
      5. เทคนิคในการวาดภาพระบายส ี 10  

6. ความสามารถในการใชวสัดุอุปกรณ 10  

ดานเจตคต ิ   

       7. ความสนุกเพลิดเพลิน 10  

 8. การมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนการสอน 10  
       9. ความตัง้ใจในการปฏิบัติงานอยางตอเนื่อง 10  

10. ความตั้งใจ กระตือรือรน เอาใจใสในการเรียนและการ
ทํางาน 

10 
 

รวม 100  

 
คาของคะแนนที่ไดจะมีความหมายดังนี ้
คะแนน 80 – 100  หมายถึง  ดีมาก 
คะแนน 70 – 79  หมายถึง  ดี 
คะแนน 60 – 69    หมายถึง  พอใช 
คะแนน  50 – 59  หมายถึง  ผาน ควรปรับปรุงแกไข 
คะแนน ต่ํากวา 50  หมายถึง  ไมผาน  ตองปรับปรุงแกไข 
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b) แบบสํารวจความคิดเห็นของนักเรียนเกี่ยวกับการเรียนการสอนศิลปะ
โดยใชดนตรีคลาสสิก โดยใหผูเรียนแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับรูปแบบการจัดกิจกรรมตั้งแตตนจนจบ 
เปนแบบสํารวจจํานวน 10 ขอคําถาม เปนมาตราสวนประเมินคา 5 ระดับ(Rating scale) คือ 

ระดับ  5  ความหมาย  มีความคิดเหน็ดวยมากที่สุด   
  ระดับ 4   ความหมาย  มีความคดิเหน็ดวยมาก  
  ระดับ 3   ความหมาย มีความคิดเหน็ดวยปานกลาง   
  ระดับ 2   ความหมาย  มีความคิดเหน็ดวยนอย   
  ระดับ 1   ความหมาย  มีความคิดเหน็ดวยนอยที่สุด 

   

คาเฉลี่ยของคําตอบที่ได  จะมีความหมายดงันี้ 
4.50 – 5.00  หมายถึง  อยูในเกณฑระดับมากที่สุด 

3.50 – 4.49  หมายถึง  อยูในเกณฑระดับมาก 

2.50 – 3.49  หมายถึง  อยูในเกณฑระดับปานกลาง 
1.50 – 2.49  หมายถึง  อยูในเกณฑระดับนอย 
1.00 – 1.49  หมายถึง  อยูในเกณฑระดับนอยที่สุด 
 

c) แบบประเมินตนเอง  เกี่ยวกับการทํากิจกรรมศิลปะ กอน(Pre – test)

และหลัง(Post –test) การเขารวมกิจกรรมการเรียนการสอนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิก จัดทําเปน

แบบสอบถามจํานวน 10 ขอคําถาม เปนมาตราสวนประเมินคา 5 ระดับ (Rating scale) คือ 

ระดับ  5  ความหมาย  มีความคิดเหน็ดวยมากที่สุด   
  ระดับ 4   ความหมาย  มีความคิดเหน็ดวยมาก  
  ระดับ 3   ความหมาย  มีความคิดเหน็ดวยปานกลาง   
  ระดับ 2   ความหมาย  มีความคิดเหน็ดวยนอย   
  ระดับ 1   ความหมาย  มีความคิดเหน็ดวยนอยที่สุด 

    

คาเฉลี่ยของคําตอบที่ได  จะมีความหมายดงันี้ 
4.50 – 5.00  หมายถึง  อยูในเกณฑระดับมากที่สุด 

3.50 – 4.49  หมายถึง  อยูในเกณฑระดับมาก 

2.50 – 3.49  หมายถึง  อยูในเกณฑระดับปานกลาง 
1.50 – 2.49  หมายถึง  อยูในเกณฑระดับนอย 
1.00 – 1.49  หมายถึง  อยูในเกณฑระดับนอยที่สุด 
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3) แบบสัมภาษณความคิดเห็นของครูศิลปะ เกี่ยวกับการเรียนการสอนศิลปะโดย
ใชดนตรีคลาสสิก เปนแบบสอบถามความคิดเห็นปลายเปดจํานวน  5 ขอ 

5.3 นําเครื่องมือที่ผูวิจัยสรางขึ้นไปใหผูทรงคณุวุฒิตรวจสอบ 

การวิจัยครั้งนี้มีผูทรงคุณวุฒิ  จํานวน 5 ทาน (Construct validity และ Center 
validity) เพื่อตรวจสอบความถูกตองเหมาะสม ความเที่ยง ตามโครงสรางและเนื้อหา และมีเกณฑ
ในการพิจารณาเปนผูทรงคุณวุฒิ ดังนี้ 

1) เปนผูที่มีความรูความเชี่ยวชาญดานการสอนศิลปะเด็ก และการใช
หลักสูตร จํานวน 3 ทาน 

2) เปนผูที่มีความรูความเชี่ยวชาญในดานดนตรีคลาสสิก จํานวน 2 ทาน 
5.4 นําแผนการสอนมาหาความตรงเชิงเนื้อหา  

วิธีการตรวจสอบความถูกตองเหมาะสมของแผนการสอน ผูวิจัยไดนํา แผนการ
เรียนรูที่สรางขึ้น และเพลงคลาสสิกที่ใชในการเรียนการสอน นําไปใหผูทรงคุณวุฒิพิจารณา
คัดเลือกเพลงคลาสสิกที่มีความเหมาะสม กับเนื้อหาของการเรียนการสอน และหาคาความเที่ยงตรง
เชิงเนื้อหาวาในแตละแผนการสอนมีความตรงตามจุดประสงคของเนื้อหาหรือไม จากนั้นนําคา การ
พิจารณาของผูทรงคุณวุฒิมาหาคาดัชนีความสอดคลอง (Index of Consistency: IOC) โดยใชสูตร
ของโรวิเนลลีและแฮมเบลตัน (Rowinelli and Hambleton, 1977 อางถึงใน ลวน สายยศ และอังคนา 
สายยศ, 2543: 248 – 249)  

5.5 นําแผนการสอนและแบบประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไปปรับปรุงแกไข  ตาม

คําแนะนําของอาจารยที่ปรึกษา และผูทรงคุณวุฒิ 

5.6 นําแผนการสอนและแบบประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไปทดลองใชกับนักเรียน
ชวงอายุ   9 -11 ปจํานวน 10 คนที่ไมใชกลุมตัวอยางจริง (try out) 

5.7 นําเคร่ืองมือมาปรับปรุงแกไขอีกครั้ง เพื่อเรียบเรียงเปนเครื่องมือฉบับสมบูรณ แลว

นําไปใชจริง 
 

6. การดําเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูล 
 

การวิจัยคร้ังนี้เปนการวิจัยเชิงทดลอง โดยใชแผนการทดลองที่เรียกวา Single group แบบ 
Pre-test Post-test Design ศึกษาจากกลุมตัวอยางเดียว (ศิริชัย กาญจนวาสี, 2536)   ตามตารางดังนี้ 
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  ทดสอบกอน(Pre-test) ตัวแปรทดลอง (Treatment) ทดสอบหลัง (Posttest) 

E                                     X                                                  

 
สัญลักษณที่ใช  E         คือ  กลุมทดลอง 

     คือ  การทดสอบกอนการทดลอง 
X        คือ  การสอนศิลปะโดยใชดนตรคีลาสสิก     

         คือ   การทดสอบหลังการทดลอง 
 
การดําเนินการวิจัย ผูวิจัยไดทําการทดลองและเก็บขอมูล กับกลุมตัวอยางประชากร คือ 

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4-6 ที่มีอายุระหวาง 9-11 ป  โรงเรียนมหาไถศึกษาเลย  ภาคเรียนที่ 1 ป
การศึกษา 2550 รวมทั้งส้ิน 5 สัปดาห จํานวน 10 คาบการเรียนการสอน มีลําดับขั้นตอนในการ
ดําเนินการทดลองดังตอไปนี้  

1) นําแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนศิลปะ  กอนเรียน  (Pre-test) ซ่ึงเปน
แบบทดสอบแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตอน (Multiple Choice) จํานวน 20 ขอ 20 คะแนน   ใช
เวลาทํา 20 นาที  ผูเรียนเลือกคําตอบที่ถูกที่สุดเพียงขอเดียว และนําแบบประเมินตนเองกอน(Pre-
test) การเรียนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิก ซ่ึงเปนแบบสอบถามจํานวน 10 ขอ เปนแบบมาตราสวน
ประมาณคา 5 ระดับ (Rating scale) ใหผูเรียนเลือกตอบตามความเปนจริง  เมื่อเสร็จสิ้นการทํา
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ผูวิจัยไดทําความคุนเคยกับนักเรียนและแนะนํารูปแบบ
ของกิจกรรมการเรียนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิก และแบบประเมินตนเอง ทดสอบกอนการเรียน
ศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิก  

2) ผูวิจัยนําแผนการสอนไปใชสอนกับกลุมตัวอยางโดยทําการทดลอง สัปดาห
ละ 2 คาบเรียน คาบเรียนละ 1 ชั่วโมง  รวมระยะเวลา 4 สัปดาห   โดยมีผูวิจัยเปนผูคอยควบคุมและ
ติดตามประเมินผล   

3) หลังจากเสร็จสิ้นกิจกรรมการเรียนการสอนทั้งหมดตามแผนการสอน  ผูวิจัย
ทําการทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน(Post-test)  ฉบับเดิม   โดยใหนักเรียนทํา
แบบทดสอบจํานวน  20 ขอ 20 คะแนน ใชเวลาทํา 20 นาที  เพื่อวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังจาก
ที่เรียนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิก  และใหผูเรียนทําแบบประเมินตนเองหลัง(Post-test)  การเรียน
ศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิก ซ่ึงเปนแบบสอบถามจํานวน 10 ขอ เปนแบบมาตราสวนประมาณคา 5 
ระดับ (Rating scale) ใหผูเรียนเลือกตอบตามความเปนจริง  เพื่อวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังจาก
ที่เรียนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิกเรียบรอยแลว 
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4) เมื่อสอนครบตามกําหนดทุกแผนการสอนแลว  ผูวิจัยใหนักเรียนทําแบบ
สํารวจความคิดเห็นของนักเรียนเกี่ยวกับการเรียนการสอนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิก ซ่ึงเปน
แบบสอบถามจํานวน 10 ขอ เปนแบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ (Rating scale) 

5) ผูวิจัยเก็บรวบรวมนําแบบประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และผลงานของ
นักเรียน เพื่อประเมินผลงานในแตละเรื่องที่เรียนไป โดยผูวิจัยและผูเชี่ยวชาญทางดานการสอน
ศิลปะระดับประถมศึกษาอีก 1 ทานเปนผูประเมินผลงานนักเรียน  ตามเกณฑการประเมินผลงาน
นักเรียนที่กําหนดไว แลวนํามาวิเคราะหผลตอไป 

จากขั้นตอนการดําเนินการทดลองดังกลาว สามารถสรุปเปนแผนงานแสดง

ระยะเวลาการดําเนินการทดลอง ดังแผนภูมิที่ 3.1 และตารางที่ 3.2 ตอไปนี้ 
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แผนภูมิที่ 3.1 แสดงขั้นตอนการดําเนนิการวิจัย 
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ตารางที่ 3.2  แสดงรายละเอียดระยะเวลาในการดําเนนิการทดลอง 
 

คร้ังท่ี วัน/เดือน/ป กิจกรรม หมายเหตุ 
1 วันจันทรที่ 18 มิถุนายน 2550 1.ทดสอบกอนเรียนดวยแบบประเมินผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนศิลปะและแบบประเมินผลสัมฤทธิ์
การวาดภาพระบายสี 
2.ใหผูเรียนทําแบบประเมินตนเองเกี่ยวกับความ
คิดเห็นที่มีตอการทํากิจกรรมศิลปะ กอนเขารวม
กิจกรรมการเรียนการสอนศิลปะโดยใชดนตรี
คลาสสิก  

 

2 วันอังคารที่ 19 มิถุนายน 2550 กิจกรรมวาดภาพระบายสีเรื่อง “ประสบการณรอบตัว” ครั้งที่ 2 –
ครั้งที่ 9 
ผูสอนได
จัดเปน
กิจกรรมการ
เรียนการ
สอนศิลปะ
โดยใชดนตรี
คลาสสิก 
ตอเนื่องกัน
จํานวน 8 
กิจกรรม 
(8คาบเรียน) 
คาบเรียนละ 
1 ช่ัวโมง 

3 วันพฤหัสที่ 21 มิถุนายน 2550 กิจกรรมวาดภาพระบายสีเรื่อง “วันหยุด” 
4 วันอังคารที่ 26 มิถุนายน 2550 กิจกรรมวาดภาพระบายสีเรื่อง “ปา” โดยใชดนตรี

คลาสสิกเพลง Appalachian Spring : simple Gifts  
5 วันพฤหัสที่ 28 มิถุนายน 2550 กิจกรรมวาดภาพระบายสีเรื่อง “ฝูงผึ้ง” โดยใชดนตรี

คลาสสิก เพลง The flight of the Bumble-bee 
6 วันอังคารที่ 3 กรกฎาคม 2550 กิจกรรมวาดภาพระบายสีเรื่อง “สวนผีเสื้อ” โดยใช

ดนตรีคลาสสิก เพลง Butterfly 
7 วันพฤหัสที่ 5 กรกฎาคม 2550 กิจกรรมวาดภาพระบายสีเรื่อง “เทพนิยายในฝน” 

โดยใชดนตรีคลาสสิกเพลง Toy Symphony 
8 วันอังคารที่ 10กรกฎาคม 2550 กิจกรรมวาดภาพระบายสีเรื่อง “สีสันแหงฤดูกาล” 

โดยใชดนตรีคลาสสิกเพลง Serenade 
9 วันพฤหัสที่12กรกฎาคม 2550 กิจกรรมวาดภาพระบายสีเรื่อง “น้ําคือชีวิต” โดยใช

ดนตรีบรรเลงเพลงสายฝน  พระราชนิพนธใน
พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวรัชกาลที่ 9 

10 วันอังคารที่ 17กรกฎาคม 2550 1.ทดสอบหลังเรียนดวยแบบประเมินผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนศิลปะและแบบประเมินผลสัมฤทธิ์
การวาดภาพระบายสี 
2.ใหผูเรียนทําแบบประเมินตนเองหลังจากเขารวม
กิจกรรมการเรียนการสอนศิลปะโดยใชดนตรี
คลาสสิก 
 3.ใหผู เ รี ยนทํ าแบบสํารวจความคิด เห็นของ
นักเรียนเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนศิลปะโดย
ใชดนตรีคลาสสิก 
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 จากตารางแสดงรายละเอียดระยะเวลาในการดําเนินการทดลอง สามารถอธิบายรายละเอียด

ของแผนการสอนไดดังนี้ 

กิจกรรมที่ 1 และกิจกรรมที่ 2 เปนกิจกรรมการวาดภาพระบายสีตามหัวขอที่กําหนด มี

วัตถุประสงคเพื่อ สอนพื้นฐานการวาดภาพระบายสีและ เปนขั้นนําเขาสูกิจกรรมการเรียนการสอน

โดยใชดนตรีคลาสสิก ซ่ึงจะเพิ่มดนตรีคลาสสิกเพลง Sonata in D for two piano เขาไปในทาย

กิจกรรมที่ 2 เพ่ือเปนสัญญาณในการสิ้นสุดกิจกรรม ใหผูเรียนผอนคลายและคุนเคยกับการฟงเพลง

คลาสสิก กิจกรรมที่ 3-8 เปนกิจกรรมที่นําเพลงคลาสสิกเขามาใชประกอบการวาดภาพระบายสี 

เพลงคลาสสิกที่ใชมีความสอดคลองกับหัวขอการวาดภาพระบายสี และทายกิจกรรมตั้งแตกิจกรรม

ที่ 3-8 ยังคงเปดเพลง Sonata in D for two piano   ซ่ึงใชเปนเพลงที่ใหสัญญาณในการสิ้นสุด

กิจกรรม  
 

7. การวิเคราะหขอมูล 
 

ในการวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยไดนําขอมูลจากการดําเนินการทดลองมาวิเคราะหโดยใช
โปรแกรมสําเร็จรูปเพื่อการวิจัยทางสังคมศาสตร (Statistical Package for Social: SPSS for 
Windows) โดยมีการวิเคราะหในแตละสวน ดังนี้ 

1) แบบประเมินสัมฤทธิ์ผลทางการเรียน ทั้งทางดานความรู ดานทักษะและดานเจต
คติ มาหาสถิติพื้นฐานคาเฉลี่ยรอยละ แลวนําเสนอในรูปแบบของตารางประกอบความเรียง 

2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนศิลปะ ดานทักษะการวาดภาพระบายสี 
และดานความรู โดยนําคาคะแนนจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทั้ง กอนเรียน Pre – test และหลัง
เรียน Post – test มาหาคาเฉลี่ยเลขาคณิต สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และคาความแตกตางของคาเฉลี่ย
โดยการทดสอบดวย t-test ของกลุมทดลอง ที่นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

3) แบบประเมินตนเองของผูเรียน กอนและหลังเขารวมกิจกรรมการเรียนการสอน
ศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิก เปนแบบมาตราสวนประมาณคา  นํามาแจกแจงความถี่แตละขอแลว
นํามาหาคาเฉลี่ย  และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ( S.D)  แลวนําเสนอในรูปแบบของตาราง
ประกอบความเรียง 

4) แบบสํารวจความคิดเห็นนักเรียนเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนศิลปะโดยใช
ดนตรีคลาสสิกเปน เปนแบบมาตราสวนประมาณคา นํามาแจกแจงความถี่แตละขอแลวนํามาหา
คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D)  แลวนําเสนอในรูปแบบของตารางประกอบความเรียง 

5) สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
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5.1) คาเฉลี่ยรอยละ โดยใชสูตรดังนี ้
  
รอยละ =          x 100   
                           

เมื่อ           =    จํานวนความคิดเห็นอันดับ 1 
                           =    จํานวนกลุมตัวอยาง  

   (บุญเรียง ขจรไชยศิลป, 2539) 
 

5.2) หาคามัชฌิมเลขคณิต  โดยใชสูตร 
 

    =  

 
เมื่อ   แทน  คะแนนเฉลี่ย 

f  แทน ความถี่ของขอมูลในแตละชัน้ 
x แทน จุดกลางของแตละชั้น 
N  แทน  จํานวนประชากรทั้งหมด 

(ศิริชัย  กาญจนวาสี,2544) 
 

5.3) หาคาสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) จากสูตร 
 

S.D. =
1)n(n

fx)(fxn
22

−

− ∑∑  

 
เมื่อ  S.D แทน สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

∑ fx  แทน ผลรวมของความถี่กับคะแนน 
2∑ fx  แทน ผลรวมของความถี่กับคะแนนทั้งหมดยกกําลังสอง 

n แทน จํานวนประชากร 
(ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ,2543 : 218) 

 

n
X

n
X
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5.4) การทดสอบคา  ที (t-test) ที่ไดจากกลุมตัวอยาง เปนการทดสอบ
ความมีนัยสําคัญของความแตกตางระหวางคะแนนกอนเรียนและคะแนนหลังเรียน โดยใชสูตร t-test 

   t =   

   

เมื่อ t   =  คาสถิติที่ใชเปรียบเทียบกับคาวิกฤต 
                  เพื่อทราบความมีนัยสําคัญ 

 =    คาเฉลี่ยของคะแนนของการทดสอบกอนเรียน 
และหลังเรียน 

 n1 + n2    =   จํานวนกลุมตวัอยาง 
 (ศิริชัย  กาญจนวาสี,2544) 

 

5.5) สถิติที่ใชในการหาคุณภาพเครื่องมือ 
 
  IOC  (ดัชนีความสอดคลอง)  =   

 

  เมื่อ   IOC =  ดัชนีความสอดคลองของแผนการสอน 
    =  ผลรวมของความคิดเห็นของกลุมตัวอยาง  

(และกลุมผูประเมิน) 
    =   จํานวนกลุมตวัอยาง  (และจาํนวนผูประเมนิ) 

 (ลวน สายยศ และอังคนา สายยศ, 2543 : 248 – 249)   
 

5.6) หาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ ( Reliability ) จากสูตร
สัมประสิทธิ์อัลฟา (α – Coefficient Alpha) ของครอนบาค (Cronbach’s Alpha) 
 

                  
  

เมื่อ α  = สัมประสิทธิ์ของความเชื่อมัน่ของแบบทดสอบ 
  K = จํานวนขอแบบทดสอบ 
   = ความแปรปรวนของคะแนนแตละขอ 
     = ความแปรปรวนของคะแนนของผูรับการทดสอบทั้งหมด หรือ
กําลังสองของสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) คะแนนผูรับการทดสอบทั้งหมด 

     (ศิริชัย  กาญจนวาสี,2544) 
 

∑R

n

n
R∑
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8. การสรุปผลการวิจัย และการอภิปรายผลการวิจัย 
  

เมื่อวิเคราะหขอมูลตามสถิติที่กําหนดแลว  ผูวิจัยจึงสรุปผลการวิจัยตามวัตถุประสงคของ
การวิจัยที่ตั้งไว  คือ  ศึกษาผลของการสอนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิกที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนศิลปะของนักเรียนชวงอายุ 9-11 ป   สวนการอภิปรายผลการวิจัย เปนการสรุปรวมผลการวิจัย
จากประสบการณที่ผูวิจัยไดรับจากการเก็บขอมูลวิจัย และสาระสําคัญที่เปนผลจากการทดลอง โดย
นําเสนอในรูปแบบตาราง ความเรียง และการอภิปราย เสนอแนะ ดังนี้ 

1) คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กอน(Pre-
test) และหลัง(Post - test) การเรียนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิก 

2) คารอยละของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิกทั้ง 8 
กิจกรรม 

3) คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ของแบบประเมินตนเอง กอน (Pre-test) 
และหลัง(Post –test)การเรียนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิก 

4) คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ของแบบสํารวจความคิดเห็นเกี่ยวกับการ

จัดการเรียนการสอนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิก 

 



บทที่ 4 
 

ผลการวิเคราะหขอมลู 
 

 การวิจัยเร่ืองผลของการเรียนการสอนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิกที่มีตอผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนศิลปะของนักเรียนชวงอายุ 9 – 11 ป  ผูวิจัยไดนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลโดยแบง
ออกเปน 6 ตอนดังนี้ 
 

ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะหขอมูลแบบประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาศิลปะ เร่ืองการ

วาดภาพระบายสี  แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 คําตอบ กอนเรียน และหลังเรียน 

ศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิกของนักเรียนชวงอายุ 9 – 11 ป  

ตอนที่ 2  ผลการวิเคราะหขอมูลแบบประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการวาดภาพระบายสี กอน

เรียนและหลังเรียนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิก ของนักเรียนชวงอายุ 9 – 11 ป  

ตอนที่ 3 ผลการวิเคราะหขอมูล แบบประเมินผลทางการเรียนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิก

ของนักเรียนชวงอายุ 9 – 11 ป 

ตอนที่ 4  ผลการวิเคราะหขอมูล แบบสํารวจความคิดเห็นนักเรียนเกี่ยวกับรูปแบบการ

จัดการเรียนการสอนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิก 

ตอนที่ 5 ผลการวิเคราะหขอมูลแบบประเมินตนเอง เกี่ยวกับการทํากิจกรรมศิลปะ กอนและ

หลังเรียนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิกของนักเรียนชวงอายุ 9 – 11 ป  

ตอนที่ 6 ผลการวิเคราะหความคิดเห็นของครูศิลปะ เกี่ยวกับการเรียนการสอนศิลปะโดยใช

ดนตรีคลาสสิก 
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ตอนท่ี 1 ผลการวิเคราะหขอมูลแบบประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาศิลปะ เร่ืองการวาดภาพ
ระบายสี  แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 คําตอบ กอนเรียน และหลังเรียน ศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิก
ของเด็กอายุ 9 – 11 ป  
 

ตารางที่ 4.1 ผลการวิเคราะหคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของนักเรียนจากแบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาศิลปะเรื่องการวาดภาพระบายสี กอนเรียน และหลังเรียน 
 

การทดสอบ N  S.D. t-test p-values 
กอนเรียน 25 10.72 2.67 6.165 0.00 
หลังเรียน 25 13.24 2.99  

** p < .01 
 

 จากตารางที่ 4.1 พบวา คะแนนผลสัมฤทธิ์ กอนเรียนและหลังเรียนศิลปะของนักเรียนเรื่อง
การวาดภาพระบายสี มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยคะแนน
ผลสัมฤทธิ์หลังเรียนมากกวาคะแนนผลสัมฤทธิ์กอนเรียน  
 

ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะหขอมูลแบบประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการวาดภาพระบายสี กอนเรียนและ
หลังเรียนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิก ของเด็กอายุ 9 – 11 ป  
 

ตารางที่ 4.2  ผลการวิเคราะหผลสัมฤทธิ์ทางการวาดภาพระบายสี กอนเรียนและหลังเรียน ของ
นักเรียนชวงอายุ 9 – 11 ป หลังจากไดรับการสอนวาดภาพระบายสีโดยใชดนตรีคลาสสิก 
 

การทดสอบ N  S.D. t-test p-values 
กอนเรียน 25 62.16 5.76 11.135 0.00 
หลังเรียน 25 77.36 6.76  

** p < .01 
 

 จากตารางที่ 4.2 พบวา คะแนนผลสัมฤทธ์ิการวาดภาพระบายสีกอนการเรียนและหลังการ
เรียนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิก มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดย
คะแนนผลสัมฤทธิ์หลังเรียนสูงกวาคะแนนผลสัมฤทธิ์กอนเรียน  
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ตารางที่ 4.3  ผลการวิเคราะหคารอยละของผลสัมฤทธิ์ทางการวาดภาพระบายสี กอนและหลังการ
เรียนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิก ของนักเรียนชวงอายุ 9-11 ป (จากตารางที่ 5 นําเสนอผลการ
วิเคราะหโดยแจกแจงเปนรายขอของการประเมิน) 

 

รายการประเมนิ 
 

กอนเรียน 
รอยละ 

 หลังเรียน 
รอยละ 

1.ความคิดสรางสรรค 55.2  79.8 
2.การนําเสนอเนื้อหาเรื่องราว 58.4  71.0 
3.การเลือกใชสีที่เหมาะสมกับเนื้อหาเรื่องราวของภาพ 57.2  79.4 
4.การจัดองคประกอบของภาพ 54.8  71.4 
5.เทคนิคการวาดภาพระบายสี 58.0  73.0 
6.การใชวัสดุอุปกรณในการวาดภาพระบายสี                   60.4  75.3 
7. ความสนุกเพลิดเพลิน 61.6  83.3 
8. การมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนการสอน 64.0  78.0 
9. ความตั้งใจในการปฏิบัติงานอยางตอเนื่อง 
10.ความตั้งใจ กระตือรือรน เอาใจใสในการเรียนและ
การทํางาน 

คะแนนรวมเฉลี่ย 

74.0 
78.0 

 
62.16 

 80.8 
81.6 

 
77.36 

  

จากตารางที่ 4.3  ผลการวิเคราะหคารอยละ ของผลสัมฤทธิ์ทางการวาดภาพระบายสี หลัง 
การเรียนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิก ของนักเรียนชวงอายุ 9-11 สูงกวากอนการเรียน 
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ตอนที่ 3  ผลการวิเคราะหขอมูล  แบบประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิก 
ของนักเรียนชวงอายุ 9 –11ป 
 

ตารางที่ 4.4  ผลการวิเคราะหคารอยละ ของคะแนนในแบบประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนศิลปะ
โดยใชดนตรีคลาสสิก กิจกรรมที่ 1 การวาดภาพระบายสีเร่ือง “ประสบการณรอบตัว” 

 

รายการประเมนิ รอยละ  ความหมาย 
1.ความคิดสรางสรรค 54.0  เกณฑระดับผาน 
2.การนําเสนอเนื้อหาเรื่องราว 57.2  เกณฑระดับผาน 
3.การเลือกใชสีที่เหมาะสมกับเนื้อหาเรื่องราวของภาพ 56.0  เกณฑระดับผาน 
4.การจัดองคประกอบของภาพ 53.6  เกณฑระดับผาน 
5.เทคนิคการวาดภาพระบายสี 56.8  เกณฑระดับผาน 
6.การใชวัสดุอุปกรณในการวาดภาพระบายสี                     59.2  เกณฑระดับผาน 
7. ความสนุกเพลิดเพลิน 60.4  เกณฑระดับพอใช 
8. การมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนการสอน 62.8  เกณฑระดับพอใช 
9. ความตั้งใจในการปฏิบัติงานอยางตอเนื่อง 
10.ความตั้งใจ กระตือรือรน เอาใจใสในการเรียนและ
การทํางาน 

คะแนนรวมเฉลี่ย 

72.8 
76.8 

 
60.96 

 เกณฑระดับด ี
เกณฑระดับด ี

 
เกณฑระดับพอใช 

  
จากตารางที่ 4.4  ผลการวิเคราะหคารอยละ ของการประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

กิจกรรมที่ 1 การวาดภาพระบายสีเร่ือง “ประสบการณรอบตัว” พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยูใน
เกณฑระดับ  พอใช  โดยมีคาคะแนนเฉลี่ยคิดเปนรอยละ 60.96  
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ตารางที่ 4.5  ผลการวิเคราะหคารอยละ ของคะแนนในแบบประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนศิลปะ
โดยใชดนตรีคลาสสิก กิจกรรมที่ 2 การวาดภาพระบายสเีร่ือง “วันหยุด” 

 

รายการประเมนิ   รอยละ  ความหมาย 
1.ความคิดสรางสรรค 66.8  เกณฑระดับพอใช 
2.การนําเสนอเนื้อหาเรื่องราว 69.6  เกณฑระดับพอใช 
3.การเลือกใชสีที่เหมาะสมกับเนื้อหาเรื่องราวของภาพ 64.0  เกณฑระดับพอใช 
4.การจัดองคประกอบของภาพ 64.8  เกณฑระดับพอใช 
5.เทคนิคการวาดภาพระบายสี 60.4  เกณฑระดับพอใช 
6.การใชวัสดุอุปกรณในการวาดภาพระบายสี                     70.4  เกณฑระดับด ี
7. ความสนุกเพลิดเพลิน 72.4  เกณฑระดับด ี
8. การมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนการสอน 71.2  เกณฑระดับด ี
9. ความตั้งใจในการปฏิบัติงานอยางตอเนื่อง 
10.ความตั้งใจ กระตือรือรน เอาใจใสในการเรียนและ
การทํางาน 

คะแนนรวมเฉลี่ย 

70.8 
74.8 

 
68.52 

 เกณฑระดับด ี
เกณฑระดับด ี

 
เกณฑระดับพอใช 

 
จากตารางที่ 4.5  ผลการวิเคราะหขอมูลคารอยละ ของการประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

กิจกรรมที่ 2 การวาดภาพระบายสีเร่ือง “วันหยุด” พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยูในเกณฑระดับ  
พอใช  โดยมีคาคะแนนเฉลี่ยคิดเปนรอยละ 68.52  
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ตารางที่ 4.6 ผลการวิเคราะหคารอยละ ของคะแนนในแบบประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนศิลปะ
โดยใชดนตรีคลาสสิก กิจกรรมที่ 3 การวาดภาพระบายสเีร่ือง “ปา” 
 

รายการประเมนิ รอยละ  ความหมาย 
1.ความคิดสรางสรรค 62.1  เกณฑระดับพอใช 
2.การนําเสนอเนื้อหาเรื่องราว 68.5  เกณฑระดับพอใช 
3.การเลือกใชสีที่เหมาะสมกับเนื้อหาเรื่องราวของภาพ 59.2  เกณฑระดับผาน 
4.การจัดองคประกอบของภาพ 60.4  เกณฑระดับพอใช 
5.เทคนิคการวาดภาพระบายสี 55.4  เกณฑระดับผาน 
6.การใชวัสดุอุปกรณในการวาดภาพระบายสี                     68.8  เกณฑระดับพอใช 
7. ความสนุกเพลิดเพลิน 70.4  เกณฑระดับด ี
8. การมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนการสอน 70.0  เกณฑระดับด ี
9. ความตั้งใจในการปฏิบัติงานอยางตอเนื่อง 
10.ความตั้งใจ กระตือรือรน เอาใจใสในการเรียนและ
การทํางาน 

คะแนนรวม 

67.8 
75.8 

 
65.58 

 เกณฑระดับพอใช 
เกณฑระดับด ี

 
เกณฑระดับพอใช 

 
จากตารางที่ 4.6 ผลการวิเคราะหขอมูลคารอยละ ของการประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

กิจกรรมที่ 3 การวาดภาพระบายสีเร่ือง “ปา” พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยูในเกณฑระดับ  
พอใช  โดยมีคาคะแนนเฉลี่ยคิดเปนรอยละ 65.58  
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ตารางที่ 4.7 ผลการวิเคราะหคารอยละ ของคะแนนในแบบประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนศิลปะ
โดยใชดนตรีคลาสสิก กิจกรรมที่ 4 การวาดภาพระบายสเีร่ือง “ฝูงผ้ึง” 

 

รายการประเมนิ รอยละ  ความหมาย 
1.ความคิดสรางสรรค 71.2  เกณฑระดับด ี
2.การนําเสนอเนื้อหาเรื่องราว 72.0  เกณฑระดับด ี
3.การเลือกใชสีที่เหมาะสมกับเนื้อหาเรื่องราวของภาพ 63.6  เกณฑระดับพอใช 
4.การจัดองคประกอบของภาพ 69.6  เกณฑระดับพอใช 
5.เทคนิคการวาดภาพระบายสี 58.5  เกณฑระดับผาน 
6.การใชวัสดุอุปกรณในการวาดภาพระบายสี                     70.8  เกณฑระดับด ี
7. ความสนุกเพลิดเพลิน 74.4  เกณฑระดับด ี
8. การมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนการสอน 73.6  เกณฑระดับด ี
9. ความตั้งใจในการปฏิบัติงานอยางตอเนื่อง 
10.ความตั้งใจ กระตือรือรน เอาใจใสในการเรียนและ
การทํางาน 

คะแนนรวม 

70.8 
78.4 

 
70.00 

 เกณฑระดับด ี
เกณฑระดับด ี

 
เกณฑระดับด ี

 
จากตารางที่ 4.7 ผลการวิเคราะหคารอยละของการประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  

กิจกรรมที่ 4 การวาดภาพระบายสีเร่ือง “ฝูงผ้ึง” พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยูในเกณฑระดับ  ดี  
โดยมีคาคะแนนเฉลี่ยคิดเปนรอยละ  70.00  
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ตารางที่ 4.8 ผลการวิเคราะหคารอยละ ของคะแนนในแบบประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนศิลปะ
โดยใชดนตรีคลาสสิก กิจกรรมที่ 5 การวาดภาพระบายสเีร่ือง “สวนผีเสื้อ” 
 

รายการประเมนิ รอยละ  ความหมาย 
1.ความคิดสรางสรรค 75.2  เกณฑระดับด ี
2.การนําเสนอเนื้อหาเรื่องราว 75.2  เกณฑระดับด ี
3.การเลือกใชสีที่เหมาะสมกับเนื้อหาเรื่องราวของภาพ 69.2  เกณฑระดับพอใช 
4.การจัดองคประกอบของภาพ 70.8  เกณฑระดับด ี
5.เทคนิคการวาดภาพระบายสี 66.4  เกณฑระดับพอใช 
6.การใชวัสดุอุปกรณในการวาดภาพระบายสี                     75.6  เกณฑระดับด ี
7. ความสนุกเพลิดเพลิน 79.2  เกณฑระดับด ี
8. การมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนการสอน 78.0  เกณฑระดับด ี
9. ความตั้งใจในการปฏิบัติงานอยางตอเนื่อง 
10.ความตั้งใจ กระตือรือรน เอาใจใสในการเรียนและ
การทํางาน 

คะแนนรวม 

75.6 
78.0 

 
74.32 

 เกณฑระดับด ี
เกณฑระดับด ี

 
เกณฑระดับด ี

 
จากตารางที่ 4.8 ผลการวิเคราะหคารอยละของการประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  

กิจกรรมที่ 5 การวาดภาพระบายสีเรื่อง “สวนผีเสื้อ” พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยูในเกณฑ
ระดับ  ดี  โดยมีคาคะแนนเฉลี่ยคิดเปนรอยละ 74.32  
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ตารางที่ 4.9 ผลการวิเคราะหคารอยละ ของคะแนนในแบบประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนศิลปะ
โดยใชดนตรีคลาสสิก กิจกรรมที่ 6 การวาดภาพระบายสเีร่ือง “เทพนิยายในฝน” 
 

รายการประเมนิ รอยละ  ความหมาย 
1.ความคิดสรางสรรค 77.2  เกณฑระดับด ี
2.การนําเสนอเนื้อหาเรื่องราว 74.8  เกณฑระดับด ี
3.การเลือกใชสีที่เหมาะสมกับเนื้อหาเรื่องราวของภาพ 72.0  เกณฑระดับด ี
4.การจัดองคประกอบของภาพ 72.8  เกณฑระดับด ี
5.เทคนิคการวาดภาพระบายสี 66.4  เกณฑระดับพอใช 
6.การใชวัสดุอุปกรณในการวาดภาพระบายสี                     73.6  เกณฑระดับด ี
7. ความสนุกเพลิดเพลิน 80.4  เกณฑระดับดมีาก 
8. การมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนการสอน 72.5  เกณฑระดับด ี
9. ความตั้งใจในการปฏิบัติงานอยางตอเนื่อง 
10.ความตั้งใจ กระตือรือรน เอาใจใสในการเรียนและ
การทํางาน 

คะแนนรวม 

70.8 
79.3 

 
74.24 

 เกณฑระดับด ี
เกณฑระดับด ี

 
เกณฑระดับด ี

 
จากตารางที่ 4.9 ผลการวิเคราะหคารอยละของการประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

กิจกรรมที่ 6 การวาดภาพระบายสีเร่ือง “เทพนิยายในฝน” พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยูใน
เกณฑระดับ  ดี  โดยมีคาคะแนนเฉลี่ยคิดเปนรอยละ  74.24  
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ตารางที่ 4.10 ผลการวิเคราะหคารอยละ ของคะแนนในแบบประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนศิลปะ 
โดยใชดนตรีคลาสสิก กิจกรรมที่ 7 การวาดภาพระบายสเีร่ือง “สีสันแหงฤดูกาล” 
 

รายการประเมนิ รอยละ  ความหมาย 
1.ความคิดสรางสรรค 79.2  เกณฑระดับด ี
2.การนําเสนอเนื้อหาเรื่องราว 70.4  เกณฑระดับด ี
3.การเลือกใชสีที่เหมาะสมกับเนื้อหาเรื่องราวของภาพ 78.8  เกณฑระดับด ี
4.การจัดองคประกอบของภาพ 70.8  เกณฑระดับด ี
5.เทคนิคการวาดภาพระบายสี 72.5  เกณฑระดับด ี
6.การใชวัสดุอุปกรณในการวาดภาพระบายสี                     74.8  เกณฑระดับด ี
7. ความสนุกเพลิดเพลิน 82.8  เกณฑระดับดมีาก 
8. การมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนการสอน 77.6  เกณฑระดับด ี
9. ความตั้งใจในการปฏิบัติงานอยางตอเนื่อง 
10.ความตั้งใจ กระตือรือรน เอาใจใสในการเรียนและ 
     การทํางาน 

คะแนนรวม 

80.4 
81.2 

 
77.12 

 เกณฑระดับดมีาก 
เกณฑระดับดมีาก 

 
เกณฑระดับด ี

 
จากตารางที่ 4.10 ผลการวิเคราะหคารอยละของการประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

กิจกรรมที่ 7 การวาดภาพระบายสีเรื่อง “สีสันแหงฤดูกาล” พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยูใน
ระดับ  ดี  โดยมีคาคะแนนเฉลี่ยคิดเปนรอยละ  77.12  
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ตารางที่ 4.11 ผลการวิเคราะหคารอยละ ของคะแนนในแบบประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนศิลปะ
โดยใชดนตรีคลาสสิก กิจกรรมที่ 8 การวาดภาพระบายสเีร่ือง “น้ําคือชีวิต” 
 

รายการประเมนิ รอยละ  ความหมาย 
1.ความคิดสรางสรรค 78.0  เกณฑระดับด ี
2.การนําเสนอเนื้อหาเรื่องราว 73.6  เกณฑระดับด ี
3.การเลือกใชสีที่เหมาะสมกับเนื้อหาเรื่องราวของภาพ 74.0  เกณฑระดับด ี
4.การจัดองคประกอบของภาพ 73.6  เกณฑระดับด ี
5.เทคนิคการวาดภาพระบายสี 69.2  เกณฑระดับพอใช 
6.การใชวัสดุอุปกรณในการวาดภาพระบายสี                     78.8  เกณฑระดับด ี
7. ความสนุกเพลิดเพลิน 77.6  เกณฑระดับด ี
8. การมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนการสอน 77.2  เกณฑระดับด ี
9. ความตั้งใจในการปฏิบัติงานอยางตอเนื่อง 
10.ความตั้งใจ กระตือรือรน เอาใจใสในการเรียนและ   
     การทํางาน 

คะแนนรวม 

80.0 
84.4 

 
76.64 

 เกณฑระดับดมีาก 
เกณฑระดับดมีาก 

 
เกณฑระดับด ี

 
จากตารางที่ 4.11 ผลการวิเคราะหคารอยละ ของการประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

กิจกรรมที่ 8 การวาดภาพระบายสีเรื่อง “น้ําคือชีวิต” พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยูในเกณฑ
ระดับ  ดี  โดยมีคาคะแนนเฉลี่ยคิดเปนรอยละ 76.64  
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ตารางที่ 4.12 คารอยละของการประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิก 8 กิจกรรม 
ดานความรู 
 

กิจกรรมท่ี รอยละ ความหมาย 

1 55.2 เกณฑระดับผาน 
2 66.3 เกณฑระดับพอใช 
3 62 เกณฑระดับพอใช 
4 69.1 เกณฑระดับพอใช 
5 72.6 เกณฑระดับด ี
6 74.2 เกณฑระดับด ี
7 74.8 เกณฑระดับด ี
8 74.8 เกณฑระดับด ี

 
จากตารางที่ 4.12 การประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ดานความรู ของผูเรียนเปนราย

กิจกรรม พบวา กิจกรรมที่ 1-8 ผูเรียนมีคาเฉล่ียดานความรู อยูในระดับดี โดยกิจกรรมที่ 7 และ 8  มี
คาเฉลี่ยดานความรูมากที่สุด สวนกิจกรรมที่ 1  ผูเรียนมีคาเฉลี่ยดานความรูนอยที่สุด 

 
แผนภูมิท่ี 4.1 แสดงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิก ดานความรูของผูเรียนเปน
รายกิจกรรม 
 

 
 

จากแผนภูมิที่ 4.1 แสดงคาเฉลี่ยดานความรูของผูเรียนเปนรายกิจกรรมตั้งแตกิจกรรมที่ 1 – 8 
ตามลําดับ 
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ตารางที่  4.13 คารอยละ ของการประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิก 8 
กิจกรรมดานทักษะ 
 

กิจกรรมท่ี รอยละ ความหมาย 

1 58 เกณฑระดับผาน 
2 65 เกณฑระดับพอใช 
3 62 เกณฑระดับพอใช 
4 64.6 เกณฑระดับพอใช 
5 71 เกณฑระดับด ี
6 70 เกณฑระดับด ี
7 75 เกณฑระดับด ี
8 74 เกณฑระดับด ี

 
จากตารางที่ 4.13 การประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ดานทักษะ ของผูเรียนเปนราย

กิจกรรม พบวา กิจกรรมที่ 1-8 ผูเรียนมีคาเฉลี่ยดานทักษะ อยูในเกณฑระดับดี โดยกิจกรรมที่ 7 มี
คาเฉลี่ยดานทักษะมากที่สุด สวนกิจกรรมที่ 1  ผูเรียนมีคาเฉลี่ยดานทักษะนอยที่สุด 

 
แผนภมูิท่ี 4.2 แสดงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิก ดานทกัษะของผูเรียนเปน
รายกิจกรรม 
 

 
 

จากแผนภูมิที่ 4.2 แสดงคาเฉลี่ยดานทักษะของผูเรียนเปนรายกิจกรรมตั้งแตกิจกรรมที่ 1 – 8 
ตามลําดับ 
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ตารางท่ี  4.14  คารอยละ ของการประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิก 8 
กิจกรรมดานเจตคติ 
 

กิจกรรมท่ี รอยละ ความหมาย 

1 68.2 เกณฑระดับพอใช 
2 72.3 เกณฑระดับด ี
3 71 เกณฑระดับด ี
4 74.3 เกณฑระดับด ี
5 77.7 เกณฑระดับด ี
6 76.4 เกณฑระดับด ี
7 80 เกณฑระดับดมีาก 
8 79.8 เกณฑระดับด ี

 
จากตารางที่ 4.14 การประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ดานเจตคติ ของผูเรียนเปนราย

กิจกรรม พบวา กิจกรรมที่ 1-8 ผูเรียนมีคาเฉลี่ยดานเจตคติ อยูในเกณฑระดับดี โดยกิจกรรมที่ 7   มี
คาเฉลี่ยดานเจตคติมากที่สุด สวนกิจกรรมที่ 1  ผูเรียนมีคาเฉลี่ยดานเจตคตินอยที่สุด 

 
แผนภูมิท่ี 4.3 แสดงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิก ดานเจตคตขิองผูเรียนเปน
รายกิจกรรม 
 

 
 

จากแผนภูมิที่ 4.3 แสดงคาเฉลี่ยดานเจตคตขิองผูเรียนเปนรายกิจกรรมตั้งแตกิจกรรมที่ 1 – 8 
ตามลําดับ 
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ตอนที่ 4  ผลการวิเคราะหขอมูล แบบสํารวจความคิดเห็นนักเรียนเกี่ยวกับรูปแบบการจัดการเรียน
การสอนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิก 
 

ตารางที่ 4.15 ผลการวิเคราะหคาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานแบบสํารวจความคิดเห็นนักเรียน
เกี่ยวกับรูปแบบการจัดการเรียนการสอนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิกของผูเรียนหลังการเรียนศิลปะ
โดยใชดนตรีคลาสสิก 

 

รายการประเมนิ  S.D ระดับความคดิเห็น 
1. การเรียนการสอนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิกชวยให 
    เกิดสมาธิที่มั่นคง สามารถทํางานไดอยางตอเนื่อง 

4.32 .802 มาก 

2. การเรียนการสอนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิกชวยให    
    เกิดความคดิสรางสรรค 

4.36 .700 มาก 

3. การเรียนการสอนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิกชวยให 
    เกิดจนิตนาการ 

3.24  .831 ปานกลาง 

4. การเรียนการสอนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิกชวยให 
    คิดอยางมีเหตุผล 

3.80 1.080 มาก 

5. การเรียนการสอนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิกชวย 
    พัฒนาดานอารมณที่แจมใส ราเริง 

4.16 .688 มาก 

6. การเรียนการสอนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิกชวยให 
    เกิดความเชือ่มั่นในตนเอง 

4.04 .790 มาก 

7. การเรยีนการสอนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิก  
   สงเสริมใหเกิดแรงจูงใจในการเรียนศิลปะ 

4.32 .712 มาก 

8. การเรียนการสอนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิกชวย 
    ใหเกดิความคิดที่หลากหลาย 

4.44 .816 มาก 

9. การเรียนการสอนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิกชวย 
    ใหเกดิความสนุกสนานและเพลิดเพลินในการทํางาน    
    ศิลปะ 

4.20 .586 มาก 

10. การเรียนการสอนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิกทําให 
     เกิดสัมฤทธิ์ผลทางการเรียนศิลปะ 

4.48 .978 มาก 
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จากตารางที่ 4.15   การสํารวจความคิดเห็นของนักเรียนเกี่ยวกับรูปแบบการจัดการเรียนการ 
สอนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิก  พบวา  โดยเฉลี่ยนักเรียนมีความคิดเห็นอยูในระดับเห็นดวยมาก  
วาการเรียนการสอนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิกชวยใหผูเรียนเกิดสมาธิมั่นคง  สามารถทํางานได
อยางตอเนื่อง  เกิดความคิดสรางสรรค  เกิดจินตนาการ  คิดอยางมีเหตุผล พัฒนาดานอารมณที่
แจมใส ราเริง  เกิดความเชื่อมั่นในตนเอง  เกิดแรงจูงใจในการเรียนศิลปะ เกิดสัมฤทธ์ิผลทางการ
เรียนศิลปะ  ขอที่มีคาเฉลี่ยสูงสุดคือขอ 4 การเรียนการสอนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิกทําให
เกิดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนศิลปะ (  = 4.48) 
 

ตอนที่ 5  ผลการวิเคราะหขอมูล  แบบประเมินตนเอง ของนักเรียนที่มีตอการทํากิจกรรมศิลปะ 
กอนและหลังเรียน ศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิกของนักเรียนชวงอายุ 9 – 11 ป  
 

ตารางที่ 4.16 ผลการวิเคราะหคาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานแบบประเมินตนเอง ของนักเรียน
ที่มีตอการทํากิจกรรมศิลปะ ของผูเรียนกอนการเรียนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิก 
 

รายการประเมนิ  S.D ระดับความคดิเห็น
ตามเกณฑ 

1. นักเรียนชอบวาดภาพระบายส ี 4.52 .714 มากที่สุด 
2. นักเรียนมีความสนุกสนานเพลิดเพลินในการวาดภาพ 4.52 .586 มากที่สุด 
3. นักเรียนมีความพิถีพิถันในการวาดภาพระบายส ี 3.56 .712 มาก 
4. นักเรียนมีความพึงพอใจในผลงานที่ตัวเองวาด 3.68 1.108 มาก 
5. นักเรียนวาดภาพระบายสดีวยความมั่นใจ 3.80 1.000 มาก 
6. นักเรียนชอบดูภาพวาดจากสื่อตางๆที่อยูรอบตัว 3.60 .707 มาก 
7. นักเรียนสนใจที่จะนําภาพที่ตนเองวาดใหผูอ่ืนติชม 2.80 1.118 ปานกลาง 
8. นักเรียนยอมรับคําวิจารณผลงานของตนเองจากผูอ่ืน 3.28 1.208 ปานกลาง 
9. นักเรียนคิดวาการวาดภาพระบายสีมีประโยชนตอตวั
นักเรียน 

4.00 .913 มาก 

10. นักเรียนสามารถนําความรูดานการวาดภาพระบายสี
ไปใชในชวีิตประจําวนั 

3.64 .952 มาก 

  

 จากตารางที่ 4.16 การสํารวจขอมูลจากแบบประเมินตนเองของนักเรียน กอนการเรียน
ศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิก  พบวา กอนการเรียนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิก นักเรียนมีความชอบ
วาดภาพระบายสี และ มีความสนุกเพลิดเพลินในการวาดภาพระบายสี ในระดับมากที่สุด   นักเรียน
มีความพิถีพิถันในการวาดภาระบายสี  มีความพึงพอใจในผลงานที่ตัวเองวาด  วาดภาพระบายสีดวย
ความมั่นใจ  ชอบดูภาพวาดจากสื่อตางๆที่อยูรอบตัว  การวาดภาพระบายสีมีประโยชนตอตัว
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นักเรียน  และสามารถนําความรูดานการวาดภาพระบายสีไปใชในชีวิตประจําวัน อยูในระดับมาก  
นักเรียนสนใจที่จะนําภาพที่ตนเองวาดใหผูอ่ืนติชม และยอมรับคําวิจารณผลงานของตนเองจาก
ผูอ่ืน  อยูในระดับ ปานกลาง  ขอที่มีคาเฉลี่ยสูงสุดคือ ขอ 1 นักเรียนมีความชอบวาดภาพระบายสี 
และขอ2 นักเรียนมีความสนุกสนานเพลิดเพลินในการวาดภาพระบายสี    (  =4.52  ) 
 

ตารางที่ 4.17 ผลการวิเคราะหคาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานแบบประเมินตนเอง ของนักเรียน
ที่มีตอการทํากจิกรรมศิลปะ ของผูเรียนหลังการเรียนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิก 

 

รายการประเมนิ  S.D ระดับความคดิเห็น
ตามเกณฑ 

1. นักเรียนชอบวาดภาพระบายส ี 4.68 .690 มากที่สุด 
2. นักเรียนมีความสนุกสนานเพลิดเพลินในการวาดภาพ 4.56 .712 มากที่สุด 
3. นักเรียนมีความพิถีพิถันในการวาดภาพระบายส ี 3.80 1.000 มาก 
4. นักเรียนมีความพึงพอใจในผลงานที่ตัวเองวาด 3.92 .997 มาก 
5. นักเรียนวาดภาพระบายสดีวยความมั่นใจ 4.04 1.060 มาก 
6. นักเรียนชอบดูภาพวาดจากสื่อตางๆที่อยูรอบตัว 4.04 .841 มาก 
7. นักเรียนสนใจที่จะนําภาพที่ตนเองวาดใหผูอ่ืนติชม 3.32 1.406 ปานกลาง 
8. นักเรียนยอมรับคําวิจารณผลงานของตนเองจากผูอ่ืน 3.88 .971 มาก 
9. นักเรียนคิดวาการวาดภาพระบายสีมีประโยชนตอตวั
นักเรียน 

4.12 .927 มาก 

10. นักเรียนสามารถนําความรูดานการวาดภาพระบายสี
ไปใชในชวีิตประจําวนั 

4.04 .978 มาก 

 

จากตารางที่ 4.17  การสํารวจขอมูลจากแบบประเมินตนเองของนักเรียน หลังการเรียน
ศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิก  พบวา หลังการเรียนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิก นักเรียนมีความชอบ
วาดภาพระบายสี และ มีความสนุกเพลิดเพลินในการวาดภาพระบายสี ในระดับมากที่สุด   นักเรียน
มีความพิถีพิถันในการวาดภาระบายสี  มีความพึงพอใจในผลงานที่ตัวเองวาด  วาดภาพระบายสีดวย
ความมั่นใจ  ชอบดูภาพวาดจากสื่อตางๆที่อยูรอบตัว  การวาดภาพระบายสีมีประโยชนตอตัว
นักเรียน  และสามารถนําความรูดานการวาดภาพระบายสีไปใชในชีวิตประจําวัน ยอมรับคําวิจารณ
ผลงานของตนเองจากผูอ่ืน อยูในระดับมาก  นักเรียนสนใจที่จะนําภาพที่ตนเองวาดใหผูอ่ืนติชม  
อยูในระดับ ปานกลาง  ขอที่มีคาเฉลี่ยสูงสุดคือ ขอ 1 นักเรียนมีความชอบวาดภาพระบายสี และขอ2 
นักเรียนมีความสนุกสนานเพลิดเพลินในการวาดภาพระบายสี    (  =4.68  ) 
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ตารางที่ 4.18 การเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน แบบประเมิน
ตนเองของนักเรียนที่มีตอการทํากิจกรรมศิลปะ กอนและหลังการเรียนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิก 
 

รายการประเมนิ 
 

กอนเรียน

 

 
S.D 

หลังเรียน 
           S.D 

 
 

1. นักเรียนชอบวาดภาพระบายส ี 4.52 .714 4.68       .690  
2. นักเรียนมีความสนุกสนานเพลิดเพลินในการวาดภาพ 4.52 .586 4.56       .712  
3. นักเรียนมีความพิถีพิถันในการวาดภาพระบายส ี 3.56 .712 3.80     1.000  
4. นักเรียนมีความพึงพอใจในผลงานที่ตัวเองวาด 3.68 1.108 3.92       .997  
5. นักเรียนวาดภาพระบายสดีวยความมั่นใจ 3.80 1.000 4.04     1.060  
6. นักเรียนชอบดูภาพวาดจากสื่อตางๆที่อยูรอบตัว 3.60 .707 4.04      .841  
7. นักเรียนสนใจที่จะนําภาพที่ตนเองวาดใหผูอ่ืนติชม 2.80 1.118 3.32     1.406  
8. นักเรียนยอมรับคําวิจารณผลงานของตนเองจากผูอ่ืน 3.28 1.208 3.88      .971  
9. นักเรียนคิดวาการวาดภาพระบายสีมีประโยชนตอตวั
นักเรียน 

4.00 .913 4.12      .972  

10. นักเรียนสามารถนําความรูดานการวาดภาพระบายสี
ไปใชในชีวิตประจําวนั 

3.64 .952        4.04      .978 

  

 จากตารางที่ 4.18 การสํารวจขอมูลจากแบบประเมินตนเองของนักเรียน กอนและหลังการ
เรียนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิก  พบวา คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานหลังการเรียน สูงกวา 
กอนการเรียนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิก โดยสรุปแลว อยูในระดับเห็นดวยมาก  
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ตอนที่  6 ผลของความคิดเห็นของครูศิลปะ เกี่ยวกับการเรียนการสอนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิก 
 

ตารางที่ 4.19 ความคิดเห็นของครูศิลปะ เกี่ยวกับการเรียนการสอนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิก 
 

ครูศิลปะ 1 ครูศิลปะ 2 

1. ความคิดเห็นเกี่ยวกับรูปแบบการสอน 
เปนรูปแบบการสอนที่ดีมาก เหมาะ

สําหรับเด็ก ทําใหเด็กเกิดความเพลิดเพลินจาก
เสียงเพลง มีรูปแบบการสอนที่มีความบันเทิง
กระตุนความคิด และจินตนาการของเด็ก 

1. ความคิดเห็นเกี่ยวกับรูปแบบการสอน 
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ครูมี

ความเปนกันเองกับนักเรียน  มีเพลงมาเปด
กระตุนจินตนาการของเด็ก ทําใหเด็กนักเรียนไม
เครียด หรือกังวลกับการวาดภาพ เด็กมีสมาธิ
ตั้งใจเรียนขึ้นอยางเห็นไดชัด  

2. ความคิดเห็นเกี่ยวกับแผนการสอน 
          แผนการสอนนี้เปนแผนที่เนนผูเรียนเปน
สําคัญ  ทําใหเด็กถายทอดจินตนาการไดเปน
อยางดี  ถารูปแบบแผนการสอนมีความกระชับ
กวานี้จะดีมาก 

2. ความคิดเห็นเกี่ยวกับแผนการสอน 
             แ ผ น ก า ร ส อ น ค อ น ข า ง มี ค ว า ม
ตอเนื่องกัน ในแตละเรื่อง เปนเรื่องใกลตัวเด็ก
ทําใหเด็กเขาใจงาย แต การอธิบายเนื้อหา หรือ
การสรุปบทเรียน ตองใหเขาถึงจุดมุงหมายหลัก 
และส้ันไดใจความ 

3. ความคิดเห็นเกี่ยวกับสื่อท่ีใชประกอบการ
เรียนการสอน 

ถานํานักเรียนเขาไปมีสวนรวมในการ
นําเสนอสื่อ นักเรียนนาจะเขาถึงสื่อที่นําเสนอได
ดี  เชน ใหนักเรียนไปหาสื่อเพลงที่นักเรียน
สนใจมานําเสนอ เปนตน 
 

3. ความคิดเห็นเกี่ยวกับสื่อท่ีใชประกอบการ
เรียนการสอน 

เพลงที่ ใชประกอบการสอนมีการ
เรียงลําดับและสอดคลองกับกิจกรรม การนําเขา
สูบทเรียนสนุกสนาน  ควรแนะนําใหนักเรียน
รูจักเพลงคลาสสิกและการฟงกอน ทํากิจกรรม 
ส่ือที่เปนรูปภาพควรขยายใหญ เห็นไดชัดเจน 

4. ความคิดเห็นเกี่ยวกับผลการสอน 
          นักเรียนใหความสนใจและมีพัฒนาการ
การสรางสรรคผลงานดีขึ้นในระดับหนึ่ง 

4.ความคิดเห็นเกี่ยวกับผลการสอน 
          ผลงานของนักเรียนในการวาดรูปราง
รูปทรงยังคงวาดไดไม เหมือนจริงแตมีการ
พัฒนาในดานการใชสี การเลาเรื่องราว  ผลจาก
การสอนทําใหนักเรียนมีความตอเนื่องในการ
วาดภาพ  มีสมาธิและแสดงออกถึงความคิด
สรางสรรคในการวาดภาพไดมากขึ้น 
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ตารางที่ 4.19 (ตอ) 
 

ครูศิลปะ 1 
5.ความคิดเหน็อื่นๆ 
         เปนแนวการเสนอที่ดีควรจะมีการพัฒนา
อยางตอเนื่อง 

ครูศิลปะ 2 
5.ความคิดเหน็อื่นๆ 
         ควรมีการนําไปใช  และสรางแผนการ
สอนตลอดทั้งเทอม เพื่อนําไปใชในชั้นเรียนจริง 

 

 จากตารางที่ 4.19  ความคิดเห็นของครูศิลปะเกี่ยวกับการเรียนการสอนศิลปะโดยใชดนตรี
คลาสสิก สรุปไดวา ครูสอนศิลปะทั้ง 2 ทาน มีความสนใจและเห็นดวยในกิจกรรมการเรียนการ
สอนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิก  ที่ชวยใหนักเรียนมีสมาธิ  ตั้งใจเรียนและแสดงออกถึงความคิด
สรางสรรคในการวาดภาพ  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บทที่ 5 
 

สรุปผลการวิจัย  การอภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 

การวิจยัเร่ืองผลของการเรียนการสอนศิลปะโดยใชดนตรคีลาสสิกที่มีตอผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนศลิปะของนักเรยีนชวงอายุ 9-11 ป     

 

วัตถุประสงคการวิจัย  
 

เพื่อศึกษาผลการสอนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิกที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนศิลปะ 
ดานความรู และดานทักษะการวาดภาพระบายสีของนักเรียนในชวงอายุ 9-11 ป 
 

สมมติฐานการวิจัย  
 

นักเรียนที่ไดรับการสอนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิกมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนศิลปะ ดาน
ทักษะความรูและดานทักษะการวาดภาพระบายสี สูงขึ้นกอนการเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 
 

กลุมตัวอยางประชากรที่ใชในการวิจัย 
 

กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย  คือ  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4-6 (ชวงชั้นที่ 2)  ซ่ึงมีอายุ
เฉล่ียอยูระหวาง 9-11 ป   ที่กําลังศึกษาอยูในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2550  โรงเรียนมหาไถศึกษา
เลย การคัดเลือกกลุมตัวอยางแบบเจาะจงจากนักเรยีนที่มีความสมัครใจเขารวมการทดลอง  จํานวน
ทั้งสิ้น 25 คน  นักเรียนเหลานี้ ไดรับความรวมมือจากโรงเรียนเปนผูคัดเลือกนักเรียน 
 

เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย ประกอบดวย 
 

1. แผนการจัดการเรียนการสอนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิก เร่ืองการวาดภาพระบายสี
จํานวน 8 แผน ประกอบดวย 

 2.1 ชื่อเรื่อง  
2.2 จํานวนคาบ  
2.3 วัน/เดือน/ป  
2.4 สาระสําคัญ   
2.5 จุดประสงคการเรียนรู   
2.6 เนื้อหาสาระ   
2.7 วิธีดําเนินการเรียนการสอน   
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2.8 ขอเสนอแนะ  
2.9  ส่ือการเรียนการสอน   
2.10 การวัดและประเมินผล   
2.11 เอกสารประกอบการสอน(ใบความรู) 

 2.  แบบประเมินผล  ประกอบดวย 
 2.1 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนศิลปะกอนการเรียนการสอนศิลปะ

โดยใชดนตรีคลาสสิก (pre – test) และหลังการเรียนการสอน (post –test) วัดดานเนื้อหาความรู และ
ดานทักษะการวาดภาพระบายสี 

2.2 แบบสํารวจความคิดเห็นของนักเรียนเกี่ยวกับการเรียนการสอนศิลปะโดยใช 
ดนตรีคลาสสิก  

2.3 แบบประเมินตนเองของนักเรียน เกี่ยวกับการทํากิจกรรมศิลปะ กอนและหลัง 
การเขารวมกิจกรรมการเรียนการสอนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิก 
  2.4 แบบสํารวจความคิดเห็นของครูศิลปะ เกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิก 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 
  

การวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยไดดําเนินการสอนดวยตนเอง โดยผูวิจัยไดแนะนําและเตรียมความ
พรอมใหนักเรียนไดเขาใจเกี่ยวกับการเรียนการสอนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิกในคาบเรียนแรก  
และผูวิจัยใหนักเรียนที่เปนกลุมทดลองทําแบบประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนการเรียน โดย
ใชเวลาในการทําแบบประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนที่เปนแบบทดสอบปรนัย จํานวน 20 ขอ      
ใชเวลาในการทํา 20 นาที  และแบบประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการวาดภาพระบายสี ตามหัวขอที่
กําหนด  ในครั้งที่ 2 เร่ิมกิจกรรมที่ 1 เปนกิจกรรมวาดภาพระบายสีขั้นตน ที่ใหผูเรียนไดเรียนรูถึง 
รูปแบบ เทคนิควิธีการในการวาดภาพระบายสีและถายทอดเรื่องราวตามหัวขอที่กําหนด  ตอจากนั้น
จึงดําเนินกิจกรรมไปตามแผนการจัดกิจกรรมวาดภาพระบายสี  รวมทั้งสิ้น 8 กิจกรรม เปนเวลา          
4 สัปดาห  และหลังจากการสอนครบทุกแผนการสอนตามกําหนดเวลา   ผูวิจัยใหนักเรียนทําแบบ
ประเมินผลสัมฤทธิ์หลังการเรียน เร่ืองการวาดภาพระบายสี เปนขอสอบปรนัย จํานวน 20 ขอ ใช
เวลาในการทํา 20 นาที  และแบบประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการวาดภาพระบายสี ตามหัวขอท่ีกําหนด  
แลวนําคะแนนที่ไดจากการทดสอบในการเรียนของนักเรียนมาคํานวณคามัชฌิมเลขคณิต (X)  คา
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน(S.D.)  หลังจากนั้นเปรียบเทียบความแตกตางผลของคะแนนดานความรู
ดวยแบบประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ระหวางผลการเรียนของนักเรียนกอนเรียนและหลังเรียน  
จากการเรียนกิจกรรมวาดภาพระบายสีโดยใชดนตรีคลาสสิก  โดยใชคาสถิติ  คาที(t-test)  แลว
นํามาเปรียบเทียบนัยสําคัญทางสถิติที่ .01   ผูวิจัยนําขอมูลที่ไดจากแบบระเมินตนเองและแบบ
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สํารวจความคิดเห็นนักเรียนเกี่ยวกับการเรียนการสอนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิก มาหาคาความถี่ 
และคารอยละ   ดานผลงานการวาดภาพระบายสีของนักเรียน  ผูวิจัยทําการตรวจผลงานของนักเรียน
ตามเกณฑที่กําหนดไว แลวนํามาหาคามัชฌิมเลขคณิต (X)  คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
 

สรุปผลการวิจัย 
 

จากการศึกษาผลของการเรียนการสอนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิกที่มีตอผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนศิลปะของนักเรียนชวงอายุ 9-11 ป    พบวา  

 

 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนศิลปะ 
 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิก  เมื่อเปรียบเทียบความแตกตางของ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลังเรียน พบวา นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น หลังจาก
ที่เรียนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิก  สามารถสรุปไดดังนี้ 
 1.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนศิลปะดานเนื้อหาความรู ประเมินผลสัมฤทธิ์โดยใช

แบบทดสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4  คําตอบ  20  ขอ  ซ่ึงไดคาเฉล่ียคะแนนหลังการเรียน                      

(  = 13.24)  สูงกวาคาเฉลี่ยกอนการเรียน (   = 10.72)    เมื่อทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ย

ระหวางกลุมโดยทดสอบคาที (t-test) แลว พบวามีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ .01 

1.2 ผลสัมฤทธ์ิทางการวาดภาพระบายสี ประเมินผลสัมฤทธิ์โดยการวาดภาพระบายสีตาม
หัวขอที่กําหนดและประเมินตามแบบประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  ซ่ึงไดคาเฉลี่ยหลังการเรียน      
(  = 77.36)  สูงกวาคาเฉลี่ยกอนการเรียน  (  = 62.16)  เมื่อทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ย
ระหวางกลุม  โดยการทดสอบคาที(t-test)  พบวามีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 

 

2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิก 8 กิจกรรม  
 ในดานของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิก  การประเมินจากเกณฑ
การประเมินผลงานนักเรียนดานความรู ดานทักษะ และดานเจตคติ  มาวิเคราะหผลงานการวาดภาพ
ระบายสี ซ่ึงผูวิจัยและครูผูสอนศิลปะตรวจใหคะแนนตามเกณฑ และนําคะแนนการวาดภาพระบาย
สีดังกลาว มาหาคารอยละ พบวาคารอยละของการเรียนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิกสูงขึ้น
ตามลําดับ 

เมื่อพิจารณาคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ของผลการเรียนศิลปะของนักเรียนใน
ภาพรวมทุกกิจกรรมการเรียนการสอนศิลปะ พบวา   คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนศิลปะเรื่อง
การวาดภาพระบายสีของนักเรียนอยูในเกณฑระดับปานกลางถึงดี  รอยละ60.96 – รอยละ76.64   
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กิจกรรมที่นักเรียนทําคะแนนไดมากสุดคือ   กิจกรรมที่ 7 กิจกรรมวาดภาพระบายสีเร่ือง  “สีสัน
แหงฤดูกาล”  รอยละ 77.12  รองลงมาคือ  กิจกรรมที่ 8  กิจกรรมวาดภาพระบายสีเร่ือง “น้ําคือชีวิต”
รอยละ 76.64    กิจกรรมที่  5 กิจกรรมวาดภาพระบายสีเร่ือง “สวนผีเส้ือ”  รอยละ 74.32   กิจกรรม
ที่ 6 กิจกรรมวาดภาพระบายสีเร่ือง “เทพนิยายในฝน” รอยละ 74.24   กิจกรรมที่ 4  กิจกรรมวาด
ภาพระบายสีเร่ือง “ฝูงผ้ึง”  รอยละ  70.00    กิจกรรมที่ 2 กิจกรรมวาดภาพระบายสีเร่ือง “วันหยุด” 
รอยละ 68.52  กิจกรรมที่ 3  กิจกรรมวาดภาพระบายสีเรื่อง “ปา” รอยละ 65.58  และกิจกรรมที่
นักเรียนทําคะแนนไดนอยสุดคือ  กิจกรรมที่ 1 กิจกรรมวาดภาพระบายสีเรื่อง “ประสบการณ
รอบตัว” รอยละ 60.96 

ผลการประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ปรากฏในระหวางการเรียนการสอนตามแผนการ
สอนที่ 1 ถึงแผนการสอนที่ 8 สรุปผลไดดังนี้ 

2.1   กิจกรรมที่  1 กิจกรรมวาดภาพระบายสีเร่ือง “ประสบการณรอบตัว”   เมื่อพิจารณาคา
รอยละของคะแนนการประเมินกิจกรรมเปนรายขอ  สามารถสรุปผลไดดังนี้  ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนดานความรู  มีความคิดสรางสรรคอยูในเกณฑระดบัผาน (รอยละ 54.0)   การนําเสนอเนื้อหา 
เร่ืองราวอยูในเกณฑระดับผาน  (รอยละ57.2)  การเลือกใชสีที่เหมาะสมกับเนื้อหาเรื่องราวของภาพ 
อยูในเกณฑระดับผาน (รอยละ 56.0)  การจัดองคประกอบของภาพอยูในเกณฑระดับผาน (รอยละ 
53.6)   ดานทักษะ  เทคนิคการวาดภาพระบายสีอยูในเกณฑระดับผาน (รอยละ 56.8)  การใชวัสดุ
อุปกรณในการวาดภาพระบายสีอยูในเกณฑระดับพอใช (รอยละ59.2)  ดานเจตคติ มีความสนุก
เพลิดเพลินอยูในเกณฑระดับพอใช (รอยละ 60.4)  การมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนการสอนอยู
ในเกณฑระดับพอใช (รอยละ 62.8)  ความตั้งใจในการปฏิบัติงานอยางตอเนื่องอยูในเกณฑระดับดี 
(รอยละ 72.8)  ความตั้งใจ กระตือรือรน เอาใจใสในการเรียนและการทํางานอยูในเกณฑระดับดี 
(รอยละ  76.8)   

2.2   กิจกรรมที่  2 กิจกรรมวาดภาพระบายสีเร่ือง “วันหยุด”   เมื่อพิจารณาคารอยละของ
คะแนนการประเมินกิจกรรมเปนรายขอ  สามารถสรุปผลไดดังนี้  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดาน
ความรู  มีความคิดสรางสรรคอยูในเกณฑระดับพอใช (รอยละ 66.8)   การนําเสนอเนื้อหาเรื่องราว
อยูในเกณฑระดับพอใช (รอยละ 69.6)   การเลือกใชสีที่เหมาะสมกับเนื้อหาเรื่องราวของภาพ อยูใน
เกณฑระดับพอใช (รอยละ  64.0)  การจัดองคประกอบของภาพอยูในเกณฑระดับพอใช (รอยละ  
64.8)   ดานทักษะ  เทคนิคการวาดภาพระบายสีอยูในเกณฑระดับปานกลาง (รอยละ 60.4)  การใช
วัสดุอุปกรณในการวาดภาพระบายสีอยูในเกณฑระดับดี (รอยละ 70.4) ดานเจตคติ  มีความสนุก
เพลิดเพลินอยูในเกณฑระดับดี (รอยละ 72.4)  การมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนการสอนอยูใน
เกณฑระดับดี   (รอยละ 71.2)  ความตั้งใจในการปฏิบัติงานอยางตอเนื่องอยูในเกณฑระดับดี (รอย
ละ 70.8)  ความตั้งใจ กระตือรือรน เอาใจใสในการเรียนและการทํางานอยูในเกณฑระดับดี (รอยละ
74.8)   
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2.3   กิจกรรมท่ี  3 กิจกรรมวาดภาพระบายสีเร่ือง “ปา”   เมื่อพิจารณาคารอยละของคะแนน
การประเมินกิจกรรมเปนรายขอ  สามารถสรุปผลไดดังนี้  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานความรู มี
ความคิดสรางสรรคอยูในเกณฑระดับพอใช (รอยละ 62.1)   การนําเสนอเนื้อหาเรื่องราวอยูใน
เกณฑระดับพอใช (รอยละ68.5)   การเลือกใชสีที่เหมาะสมกับเนื้อหาเรื่องราวของภาพ อยูในเกณฑ
ระดับผาน (รอยละ 59.2)  การจัดองคประกอบของภาพอยูในเกณฑระดับพอใช (รอยละ  60.4)   
ดานทักษะ  เทคนิคการวาดภาพระบายสีอยูในเกณฑระดับผาน (รอยละ 55.4)  การใชวัสดุอุปกรณ
ในการวาดภาพระบายสีอยูในเกณฑระดับพอใช (รอยละ 68.8)  ดานเจตคต ิ ความสนุกเพลิดเพลิน
อยูในเกณฑระดับดี (รอยละ  70.4)  การมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนการสอนอยูในเกณฑระดับดี 
(รอยละ  70.0)  ความตั้งใจในการปฏิบัติงานอยางตอเนื่องอยูในเกณฑระดับพอใช (รอยละ 67.8)  
ความตั้งใจ กระตือรือรน เอาใจใสในการเรียนและการทํางานอยูในเกณฑระดับดี (รอยละ 75.8)   

2.4   กิจกรรมที่  4 กิจกรรมวาดภาพระบายสีเร่ือง “ฝูงผ้ึง”  เมื่อพิจารณาคารอยละของ
คะแนนการประเมินกจิกรรมเปนรายขอ สามารถสรุปผลไดดังนี ้ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดาน
ความรู  มีความคิดสรางสรรคอยูในเกณฑระดับดี (รอยละ 71.2)   การนําเสนอเนื้อหาเรื่องราวอยูใน
เกณฑระดับด ี (รอยละ 72.0)  การเลือกใชสีที่เหมาะสมกับเนื้อหาเรื่องราวของภาพ อยูในเกณฑ
ระดับพอใช (รอยละ 63.6)  การจดัองคประกอบของภาพอยูในเกณฑระดับพอใช (รอยละ 69.6)   
ดานทักษะ  เทคนิคการวาดภาพระบายสีอยูในเกณฑระดบัผาน (รอยละ 58.5)  การใชวัสดุอุปกรณ
ในการวาดภาพระบายสีอยูในเกณฑระดับดี (รอยละ 70.8) ดานเจตคต ิ  ความสนุกเพลิดเพลินอยูใน
เกณฑระดับดี (รอยละ 74.4)  การมีสวนรวมในกจิกรรมการเรียนการสอนอยูในเกณฑระดับดี (รอย
ละ 73.6)  ความตั้งใจในการปฏิบัติงานอยางตอเนื่องอยูในเกณฑระดบัดี (รอยละ 70.8)  ความตั้งใจ 
กระตือรือรน เอาใจใสในการเรียนและการทํางานอยูในเกณฑระดับดี (รอยละ 78.4)   

2.5   กิจกรรมท่ี  5 กิจกรรมวาดภาพระบายสีเร่ือง “สวนผีเส้ือ”   เมื่อพิจารณาคารอยละของ
คะแนนการประเมินกิจกรรมเปนรายขอ  สามารถสรุปผลไดดังนี้  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดาน
ความรู  มีความคิดสรางสรรคอยูในเกณฑระดับดี (รอยละ 75.2)   การนําเสนอเนื้อหาเรื่องราวอยูใน
เกณฑระดับดี(รอยละ 75.2)   การเลือกใชสีที่เหมาะสมกับเนื้อหาเรื่องราวของภาพ อยูในเกณฑ
ระดับพอใช (รอยละ  69.2)  การจัดองคประกอบของภาพอยูในเกณฑระดับดี (รอยละ  70.8)   ดาน
ทักษะ  เทคนิคการวาดภาพระบายสีอยูในเกณฑระดับพอใช (รอยละ 66.4)  การใชวัสดุอุปกรณใน
การวาดภาพระบายสีอยูในเกณฑระดับดี (รอยละ  75.6)  ดานเจตคติ  ความสนุกเพลิดเพลินอยูใน
เกณฑระดับดี  (รอยละ  79.2)  การมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนการสอนอยูในเกณฑระดับดี 
(รอยละ 78.0)  ความตั้งใจในการปฏิบัติงานอยางตอเนื่องอยูในเกณฑระดับดี (รอยละ 75.6)  ความ
ตั้งใจ กระตือรือรน เอาใจใสในการเรียนและการทํางานอยูในเกณฑระดับดี (รอยละ 78.0)   

2.6   กิจกรรมที่  6 กิจกรรมวาดภาพระบายสีเร่ือง “เทพนิยายในฝน”  เมื่อพิจารณาคารอย
ละของคะแนนการประเมินกิจกรรมเปนรายขอ สามารถสรุปผลไดดังนี้ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
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ดานความรู  มีความคิดสรางสรรคอยูในเกณฑระดับดี (รอยละ 77.2)   การนําเสนอเนื้อหาเรื่องราว
อยูในเกณฑระดับดี (รอยละ 74.8)  การเลือกใชสีที่เหมาะสมกับเนื้อหาเรื่องราวของภาพ อยูใน
เกณฑระดับดี (รอยละ 72.0)  การจัดองคประกอบของภาพอยูในเกณฑระดับดี (รอยละ 72.8)   ดาน
ทักษะ  เทคนิคการวาดภาพระบายสีอยูในเกณฑระดับพอใช (รอยละ 66.4)  การใชวัสดุอุปกรณใน
การวาดภาพระบายสีอยูในเกณฑระดับดี (รอยละ 73.6)  ดานเจตคติ  ความสนุกเพลิดเพลินอยูใน
เกณฑระดับดีมาก   (รอยละ 80.4)  การมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนการสอนอยูในเกณฑระดับดี 
(รอยละ 72.5)  ความตั้งใจในการปฏิบัติงานอยางตอเนื่องอยูในเกณฑระดับดี (รอยละ 70.8)  ความ
ตั้งใจ กระตือรือรน เอาใจใสในการเรียนและการทํางานอยูในเกณฑระดับดี (รอยละ 79.3)   

2.7   กิจกรรมที่  7 กจิกรรมวาดภาพระบายสีเร่ือง “สีสันแหงฤดูกาล”   เมื่อพิจารณาคารอย
ละของคะแนนการประเมินกิจกรรมเปนรายขอ  สามารถสรุปผลไดดังนี้    ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ดานความรู  มีความคิดสรางสรรคอยูในเกณฑระดับดี (รอยละ 79.2)   การนําเสนอเนื้อหาเรื่องราว
อยูในเกณฑระดับดี (รอยละ 70.4)  การเลือกใชสีที่เหมาะสมกับเนื้อหาเรื่องราวของภาพ อยูใน
เกณฑระดับดี (รอยละ 78.8)  การจัดองคประกอบของภาพอยูในเกณฑระดับดี (รอยละ 70.8)   ดาน
ทักษะ  เทคนิคการวาดภาพระบายสีอยูในเกณฑระดับดี (รอยละ 72.5)  การใชวัสดุอุปกรณในการ
วาดภาพระบายสีอยูในเกณฑระดับดี(รอยละ 74.8)  ดานเจตคต ิ ความสนุกเพลิดเพลินอยูในเกณฑ
ระดับดีมาก (รอยละ 82.8)  การมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนการสอนอยูในเกณฑระดับดี (รอยละ
77.6)  ความตั้งใจในการปฏิบัติงานอยางตอเนื่องอยูในเกณฑระดับดีมาก (รอยละ 80.4)  ความตั้งใจ 
กระตือรือรน เอาใจใสในการเรียนและการทํางานอยูในเกณฑระดับดีมาก (รอยละ 81.2)   

2.8   กิจกรรมที่  8 กิจกรรมวาดภาพระบายสีเร่ือง “น้ําคือชีวิต”  เมื่อพิจารณาคารอยละของ
คะแนนการประเมินกิจกรรมเปนรายขอ  สามารถสรุปผลไดดังนี้ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดาน
ความรู  มีความคิดสรางสรรคอยูในเกณฑระดับดี (รอยละ 78.0)   การนําเสนอเนื้อหาเรื่องราวอยูใน
เกณฑระดับดี (รอยละ  73.6)   การเลือกใชสีที่เหมาะสมกับเนื้อหาเรื่องราวของภาพ อยูในเกณฑ
ระดับดี (รอยละ 74.0)  การจัดองคประกอบของภาพอยูในเกณฑระดับดี(รอยละ  73.6)   ดานทักษะ  
เทคนิคการวาดภาพระบายสีอยูในเกณฑระดับพอใช (รอยละ  69.2)  การใชวัสดุอุปกรณในการวาด
ภาพระบายสีอยูในเกณฑระดับดี(รอยละ 78.8)  ดานเจตคต ิ ความสนุกเพลิดเพลินอยูในเกณฑระดับ
ดี (รอยละ 77.6)  การมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนการสอนอยูในเกณฑระดับดี (รอยละ 77.2)  
ความตั้งใจในการปฏิบัติงานอยางตอเนื่องอยูในเกณฑระดับดีมาก (รอยละ 80.0)  ความตั้งใจ 
กระตือรือรน เอาใจใสในการเรียนและการทํางานอยูในเกณฑระดับดีมาก (รอยละ  84.4)   

 

ผลการพิจารณาคารอยละของผลการเรียนศิลปะของนักเรียนในดานความรู  ดานทักษะ 
และดานเจตคติ พบวา คาเฉลี่ยทั้ง 3 ดานในกิจกรรมที่ 1 – 8 อยูในระดับดี   โดยคาเฉล่ียดานความรู  
ในกิจกรรมที่7 และ 8 มีคาเฉลี่ยมากที่สุด(รอยละ 74.8)  และกิจกรรมที่ 1(รอยละ55.2)  มีคาเฉลี่ย
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นอยที่สุด    คาเฉลี่ยดานทักษะ ในกิจกรรมที่ 7 มีคาเฉลี่ยมากที่สุด(รอยละ75.0)  และกิจกรรมที่ 1 มี
คาเฉลี่ยนอยที่สุด(รอยละ 58.0)  คาเฉลี่ยดานเจตคติ ในกิจกรรมที่ 7 มีคาเฉลี่ยมากที่สุด (รอยละ
80.0)  และกิจกรรมที่ 1 มีคาเฉลี่ยนอยที่สุด (รอยละ68.2)  
 

ดานความคิดเห็นเก่ียวกับรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนศิลปะโดยใชดนตรี
คลาสสิก 
 ความคิดเห็นของผูเรียนเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนศิลปะโดยใชดนตรี
คลาสสิก  มีความคิดเห็นโดยรวมอยูในระดับมาก  ซ่ึงผลจากแบบสอบถามเกี่ยวกับการเรียนการ
สอนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิก  ทําใหผูวิจัยไดขอสรุปดังนี้ 

เมื่อพิจารณาคาคะแนนเฉลี่ยของความคิดเห็นของนักเรียน   รายการประเมินยอยที่มีคามาก
ที่สุด คือ การเรียนการสอนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิกทําใหเกิดสัมฤทธิ์ผลทางการเรียนศิลปะ อยู
ในเกณฑระดับมาก (  =  4.48) รองลงมาคือ การเรียนการสอนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิกชวยให
เกิดความคิดที่หลากหลาย อยูในเกณฑระดับมาก(  =  4.44) การเรียนการสอนศิลปะโดยใชดนตรี
คลาสสิกชวยใหเกิดความคิดสรางสรรค   อยูในเกณฑระดับมาก(  =  4.36) การเรียนการสอน
ศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิกชวยใหเกิดสมาธิที่มั่นคง สามารถทํางานไดอยางตอเนื่อง  อยูในเกณฑ
ระดับมาก(  =  4.32)  การเรียนการสอนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิกสงเสริมใหเกิดแรงจูงใจในการ
เรียนศิลปะ อยูในเกณฑระดับมาก (  =  4.32) การเรียนการสอนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิกทําให
เกิดความสนุกสนานและเพลิดเพลินในการทํางานศิลปะ อยูในเกณฑระดับมาก (  =  4.20) การ
เรียนการสอนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิกชวยพัฒนาดานอารมณที่แจมใส ราเริง อยูในเกณฑระดับ
มาก (  =  4.16) การเรียนการสอนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิกชวยใหเกิดความเชื่อมั่นในตนเอง  
อยูในเกณฑระดับมาก (  =  4.04)  การเรียนการสอนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิกชวยใหคิดอยางมี
เหตุผล อยูในเกณฑระดับมาก(  =  3.38) และการเรียนการสอนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิกชวยให 
เกิดจินตนาการ  อยูในเกณฑระดับปานกลาง (  =  3.24)      

 

แบบประเมินตนเอง 
 เมื่อพิจารณาคาคะแนนเฉลี่ยของแบบประเมินตนเอง เกี่ยวกับการทํากิจกรรมศิลปะของ
นักเรียน  โดยเปนแบบสอบถามจํานวน 10 ขอคําถาม เลือกแสดงความคิดเห็น5 ระดับ(Rating scale)  
นําผลของแบบประเมินตนเองกอนการเรียนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิกของนักเรียน มาหาคาเฉลี่ย
และคามัชฌิมเลขคณิต ไดดังนี้  นักเรียนความชอบวาดภาพระบายสี และสนุกเพลิดเพลินในการวาด
ภาพระบายสี อยูในเกณฑระดับมากที่สุด (  =  4.52) รองลงมาคือ นักเรียนคิดวาการวาดภาพระบาย
สีมีประโยชนตอตัวนักเรียน อยูในเกณฑระดับมาก (  =  4.00) นักเรียนวาดภาพระบายสีดวยความ
มั่นใจ อยูในเกณฑระดับมาก  (  =  3.80) นักเรียนมีความพึงพอใจในผลงานที่ตัวเองวาด อยูใน
เกณฑระดับมาก (  =  3.68) นักเรียนสามารถนําความรูดานการวาดภาพระบายสีไปใชใน
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ชีวิตประจําวัน อยูในเกณฑระดับมาก (  =  3.64) นักเรียนชอบดูภาพวาดจากสื่อตาง ๆ ที่อยูรอบตัว 
อยูในเกณฑระดับมาก  (  =  3.60) นักเรียนมีความพิถีพิถันในการวาดภาพระบายสี อยูในเกณฑ
ระดับมาก (  =  3.56) นักเรียนยอมรับคําวิจารณผลงานตนเองจากผูอ่ืน อยูในเกณฑระดับปานกลาง  
(  =  3.28) และนักเรียนสนใจที่จะนําภาพที่ตนเองวาดใหผูอ่ืนติชม อยูในเกณฑระดับปานกลาง 
( =2.80) โดยคาเฉลี่ยทั้งหมดอยูในระดับมาก  

ผลของแบบประเมินตนเองหลังการเรียนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิกของนักเรียน นํามาหา
คาเฉลี่ยและคามัชฌิมเลขคณิต ไดดังนี้ นักเรียนมีความชอบวาดภาพระบายสี อยูในเกณฑระดับมาก
ที่สุด   (  =  4.68) รองลงมาคือ  นักเรียนมีความสนุกเพลิดเพลินในการวาดภาพ อยูในเกณฑระดับ
มากที่สุด(  = 4.56) นักเรียนคิดวาการวาดภาพระบายสีมีประโยชนตอตัวนักเรียน อยูในเกณฑ
ระดับมาก (  =  4.12) นักเรียนวาดภาพระบายสีดวยความมั่นใจ  อยูในเกณฑระดับมาก(  =  4.04) 
นักเรียนชอบดูภาพจากสื่อตาง ๆที่อยูรอบตัว  อยูในเกณฑระดับมาก (  =  4.04) นักเรียนสามารถ
นําความรูดานการวาดภาพระบายสีไปใชในชีวิตประจําวัน อยูในเกณฑระดับมาก (  =  4.04)  
นักเรียนมีความพึงพอใจในผลงานที่ตนเองวาด อยูในเกณฑระดับมาก (  =  3.92) นักเรียนยอม
รับคําวิจารณผลงานตนเองจากผูอ่ืน   อยูในเกณฑระดับมาก (  =  3.88)  นักเรียนมีความพิถีพิถันใน
การวาดภาพระบายสี อยูในเกณฑระดับมาก (  =  3.80)  และนักเรียนสนใจที่จะนําภาพที่ตนวาดให
ผูอ่ืนติชม อยูในเกณฑระดับปานกลาง   (  =  3.32) โดยเฉลี่ยแลวคาทั้งหมดอยูในระดับมาก   

ซ่ึงคาเฉลี่ยของขอมูลแบบแบบประเมินตนเองของนักเรียนหลังการเรียนศิลปะโดยใช
ดนตรีคลาสสิก มีคาเฉลี่ยสูงกวา กอนการเรียน 
 

แบบสัมภาษณความเห็นของครูศิลปะ เก่ียวกับการเรียนการสอนศิลปะโดยใชดนตีคลาสสิก 
 จากการสัมภาษณความคิดเห็นของครูศิลปะ เกี่ยวกับการเรียนการสอนศิลปะโดยใชดนตรี
คลาสสิก  พบวามีความคิดเห็นในแตละดานดังนี้ 

ความคิดเห็นเก่ียวกับรูปแบบการสอน  ครูศิลปะทานที่ 1 เห็นวาเปนรูปแบบการสอนที่ดี
มาก เหมาะสําหรับเด็ก ทําใหเด็กเกิดความเพลิดเพลินจากเสียงเพลง มีรูปแบบการสอนที่มีความ
บันเทิงกระตุนความคิด และจินตนาการของเด็ก  ครูศิลปะทานที่ 2 เห็นวาการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอน ครูมีความเปนกันเองกับนักเรียน มีเพลงมาเปดกระตุนจินตนาการของเด็ก ทําใหเด็ก
นักเรียนไมเครียด หรือกังวลกับการวาดภาพ เด็กมีสมาธิตั้งใจเรียนขึ้นอยางเห็นไดชัด 

ความคิดเห็นเกี่ยวกับแผนการสอน  ครูศิลปะทานที่ 1 เห็นวาแผนการสอนนี้เปนแผนที่เนน
ผูเรียนเปนสําคัญ  ทําใหเด็กถายทอดจินตนาการไดเปนอยางดี  ถารูปแบบแผนการสอนมีความ
กระชับกวานี้จะดีมาก  ครูศิลปะทานที่ 2 เห็นวา แผนการสอนคอนขางมีความตอเนื่องกัน ในแตละ
เรื่อง เปนเรื่องใกลตัวเด็กทําใหเด็กเขาใจงาย แต การอธิบายเนื้อหา หรือการสรุปบทเรียน ตองให
เขาถึงจุดมุงหมายหลัก และส้ันไดใจความ 
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ความคิดเห็นเก่ียวกับสื่อท่ีใชประกอบการเรียนการสอน ครูศิลปะทานที่ 1 เห็นวา ถานํา
นักเรียนเขาไปมีสวนรวมในการนําเสนอสื่อ นักเรียนนาจะเขาถึงสื่อที่นําเสนอไดดี  เชน ใหนักเรียน
ไปหาสื่อเพลงที่นักเรียนสนใจมานําเสนอ เปนตน   ครูศิลปะทานที่ 2 เห็นวาเพลงที่ใชประกอบการ
สอนมีการเรียงลําดับและสอดคลองกับกิจกรรม การนําเขาสูบทเรียนสนุกสนาน  ควรแนะนําให
นักเรียนรูจักเพลงคลาสสิกและการฟงกอน ทํากิจกรรม ส่ือที่เปนรูปภาพควรขยายใหญ เห็นได
ชัดเจน 

ความคิดเห็นเก่ียวกับผลการสอน  ครูศิลปะทานที่ 1 เห็นวานกัเรียนใหความสนใจและมี
พัฒนาการการสรางสรรคผลงานดีขึ้นในระดับหนึ่ง   ครูศิลปะทานที่ 2 เห็นวาผลงานของนักเรียน
ในการวาดรูปรางรูปทรงยังคงวาดไดไมเหมือนจริง  แตมีการพัฒนาในดานการใชสี การเลาเรื่องราว  
ผลจากการสอนทําใหนักเรียนมีความตอเนื่องในการวาดภาพ มีสมาธิและแสดงออกไดมากขึ้น 

ความคิดเห็นอ่ืนๆ  ครูศิลปะทานที่ 1 เห็นวาเปนแนวการเสนอท่ีดีควรจะมีการพัฒนาอยาง
ตอเนื่องครูศิลปะทานที่ 2 เห็นวาควรมีการนําไปใช  และสรางแผนการสอนตลอดทั้งเทอม เพื่อ
นําไปใชในชั้นเรียนจริง  
 

อภิปรายผลการวิจัย 
 

จากการศึกษาการเรียนการสอนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิก ของเด็กชวงอายุ 9 – 11 ป   มี
ผลการวิจัยที่สามารถนํามาอภิปรายในแตละดาน ดังนี้ 
 

 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนศิลปะ 
 ผลการสอนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิกที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนศิลปะของนักเรียน
ชวงอายุ 9-11 ป  มีผลสัมฤทธิ์ดานเนื้อหาความรู และดานการวาดภาพระบายสี หลังการการเรียนสูง
กวากอนการเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  ทั้งนี้เกิดจากกิจกรรมการเรียนการสอน
ศลิปะโดยใชดนตรีคลาสสิก สงเสริมใหเด็กมีจินตนาการ ความคิดสรางสรรค  ชวยใหเด็กมีสมาธิ
ในการเรียนมากขึ้น  เนื่องจากดนตรีเปนสวนหนึ่งของเด็ก ทําใหเด็กมีการพัฒนาดานสมอง ชวยให
เด็กสามารถคิดไดอยางมีเหตุผล และคิดอยางสรางสรรค ชวยพัฒนาดานอารมณ  (ณรุทธ สุทธจิตต
,2541)  ดนตรีสามารถดึงดูดความสนใจของเด็ก  ทําใหจิตใจแชมชื่น  เกิดการผอนคลาย  สบายใจ 
เมื่อมีเสียงดนตรีที่เปดดังอยางสม่ําเสมอ  ในขณะที่เด็กทํากิจกรรมศิลปะ (Hoffer,1984 : 3) อีกทั้งยัง
ทําใหเด็กกลาแสดงออก และมีพฤติกรรมทางการเรียนที่ดีข้ึนดวย  ทั้งนี้อาจเนื่องมาจาก   การทํา
กิจกรรมศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิกเปนการสรางบรรยากาศและสิ่งแวดลอมที่ดีใหแกผูเรียน  ใน
การเริ่มตนทํากิจกรรมศิลปะดวยการสรางบรรยากาศโดยการเปดเพลงคลาสสิกในความดังที่
เหมาะสมจะชวยใหเด็กมีจินตนาการ กลอมเกลาจิตใจ  ดังความคิดเห็นของ โกวิทย  ขันธศิริ(2528) 
ที่กลาววา  ดนตรีมีสวนชวยบํารุงชีวิตเด็กใหสมบูรณพูนสุขกอใหเกิดความรูสึกทางอารมณตาง ๆ 
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เกิดความนึกคิดสรางมโนภาพได  เชนเดียวกับ ประมวน  คิดคินสัน (2527 : 107)ไดกลาวไววาการ
ทํางานของสมองซีกขวาซึ่งเปนความคิดสรางสรรค  และจินตนาการประกอบกับสมองซีกซายที่
สงเสริมการคิด การใชเหตุผล  เมื่อสมองทั้ง 2 ซีกทํางานประสานสัมพันธกัน  จะทําใหผูเรียน
สามารถเรียนและจดจําอยางไมมีขีดจํากัด ทั้งนี้ทําใหเกิดสัมฤทธิ์ผลทางการเรียนศิลปะ ซ่ึงการ
เรียนรูศิลปะมุงใหผูเรียนมีความรู ความเขาใจ  มีเหตุมีผลและเขาถึงวิถีของศิลปะ  เห็นคุณคาและ
ซาบซึ้งในศิลปะ มีเจตคติที่ดีตอศิลปะ  ขณะเดียวกันศิลปะยอมมีบทบาทตอการเสริมสรางชีวิต
บุคคลใหดีขึ้น ไดแก การมีจิตใจงดงามประณีตละเอียดออน มีสมาธิ มีสุขภาพกายและสุขภพใจที่ดี
ขึ้น  (สุวรรณี  ยหะกร ,2548 : 7)  ดวยเหตุนี้ในการปฏิบัตงิานศิลปะ หรือในการเรียนศิลปะ  เมื่อมี
เสียงดนตรีคลาสสิกประกอบกิจรรม  เสียงดนตรีทําใหการทํางานของคลื่นสมองมีความถี่สูงขึ้น 
สงผลตอการพัฒนาความคิดสรางสรรค  ในดานสมาธิ  การเปดเพลงคลาสสิกใหเด็กฟงเบา ๆ ขณะ
ทํากิจกรรมศิลปะจึงทําใหเด็กผอนคลาย  เกิดความรูสึกสบาย เด็กทํากิจกรรมไดนานขึ้น  ทั้งนี้เพราะ
เสียงดนตรีจะชวยปรับสภาพอารมณ ควบคุมอารมณใหเหมาะสม ปรับสภาพความเครียดที่เปนเหตุ
ใหเกิดการหยุดชะงักในการทํางานศิลปะ (รําไพพรรณ  ศรีโสภาค,2511 : 129) 
 

ดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกิจกรรมวาดภาพระบายสี 8 กิจกรรม 
จากการวิจัยพบวาการปฏิบัติกิจกรรมวาดภาพระบายสีทั้ง 8 กิจกรรม การประเมินผลงาน

อยูในเกณฑระดับดี ดวยเหตุผลที่วาการเรียนการสอนวาดภาพระบายสีในครั้งนี้ เปนกิจกรรมที่ใช
ดนตรีคลาสสิกเปนส่ือในการเรียนการสอน  โดยการคอย ๆ สอดแทรกเพลงคลาสสิกเขาไปใน
กิจกรรม  โดยในกิจกรรมคร้ังที่ 1 และครั้งที่ 2 เปนการวาดภาพระบายสีแบบปกติโดยไมใชดนตรี
คลาสสิก  เปนการสอนเนื้อหาการวาดภาพระบายสีโดยทั่วไป  ในกิจกรรมครั้งที่ 3 ไดใชดนตรี
คลาสสิกเปนสัญญาณในการสิ้นสุดกิจกรรม  และเปดเพลงคลาสสิกเพลง Sonata in D for piano 
ในขณะที่ผูเรียนเก็บอุปกรณ ทําความสะอาดพื้นที่ เพื่อใหผูเรียนเกิดความคุนเคยกับเพลงคลาสสิก  
ในกิจกรรมที่ 4  นําเขาสูบทเรียนดวยการเปดเพลงคลาสสิกที่มีทํานองสั้น ๆ  โดยที่เพลงคลาสสิกที่
เปดมีทวงทํานองและเนื้อหาสอดคลองกับหัวขอกิจกรรมการวาดภาพระบายสี   ในกิจกรรมที่ 5 – 8 
เพลงคลาสสิกที่เปดระหวางการทํากิจกรรม เร่ิมมีทํานองที่หลากหลายและยาวขึ้น ผูเรียนมีสมาธิ ใจ
จดจอในการฟงเพลง  และสามารถจินตนาการภาพตาง ๆ ตามที่ไดยินในเสียงเพลงไดอยางดี  
สามารถถายทอดออกมาดวยการอธิบาย และวาดภาพลายเสนไดอยางชัดเจน    ในแบบวัดและ
ประเมินผลทั้ง 8 กิจกรรม มีผลการเรียนรูสูงขึ้นอยางตอเนื่อง การประเมินในดานความรู ทักษะ 
และเจตคติ กิจกรรมที่ 7 มีผลการเรียนรูสูงที่สุด และผลการเรียนลดลงในกิจกรรมที่ 8  โดยที่ผลการ
เรียนดานเจตคติมีคะแนนเฉลี่ยทั้ง 8 กิจกรรมมากที่สุด รองลงมาคือดานทักษะและดานเจตคติ  ทํา
ใหทราบวา การฟงดนตรีคลาสสิกระหวางปฏิบัติงาน ทําใหผูเรียนเกิดความรูสึกสบายใจ มีสมาธิ
และมีความคิดดานบวกในการเรียนศิลปะ   การแสดงออกทางการวาดภาพของเด็กในชวงอายุ 9 – 
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12 ป มีความสนใจในสิ่งแวดลอมมากขึ้น แตการวาดภาพของเด็กจะประสบอุปสรรคเกี่ยวกับ
เทคนิคการเขียนโดยไมสามารถจะวาดไดตามที่ตองการ  จึงเปนมูลเหตุที่นักเรียนวัยนี้หมดความ
สนใจในการทํางานได (วิรัตน  พิชญไพบูลย, 2531) เราจึงพบบอยๆวา เมื่อเด็กยิ่งโตยิ่งขาดความ
มั่นใจในการทํางานศิลปะ  ในที่สุดหลายๆคนก็เลิกทํางานศิลปะไป ทั้งๆที่เมื่อเล็กๆชอบศิลปะมาก 
ยกเวนเด็กเด็กที่มีความถนัดทางศิลปะหรือชอบจริงๆ จึงจะทําตอไปเรื่อยๆ ตามปกติลักษณะ
ดังกลาวจะปรากฏใหเห็นเมื่อถึงวัยประมาณ 12 ขวบ (พีระพงษ  กุลพิศาล, 2545) การรับฟง
เสียงดนตรีคลาสสิคเบาๆ ในจังหวะชาๆ จึงทําใหเด็กเกิดอารมณสุนทรีย ซ่ึงความรูสึกผอนคลายที่
ไดรับจะชวยใหสมองเด็กเปดรับการเรียนรูไดดีและยังชวยเสริมสรางสมาธิจากการที่เด็กสงบนิ่งชั่ว
ขณะหนึ่ง จังหวะและทวงทํานองที่ซับซอนของดนตรีคลาสสิคจะชวยกระตุนการทํางานของสมอง
สวนที่ เกี่ ยวของกับการคิดวิ เคราะหแบบมี เหตุมีผลในดานความสัมพันธของสิ่ งต างๆ 
(http://www.enfababy.com/)ดนตรีเปนสื่อเราหรือกระตุนทําใหนักเรียนเกิดความรูสึกนึกคิด เกิด
จินตนาการ และสามารถเขียนถายทอดออกเปนภาพเขียนเชิงสรางสรรค  (ผลทาน  ศรีณรงค ,2528)  
ซ่ึงจากที่กลาวมาทั้งหมดสงผลใหการปฏิบัติกิจกรรมทั้ง 8 กิจกรรมอยูในเกณฑระดับดี 
 

ดานความคิดเห็นเก่ียวกับรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนศิลปะโดยใชดนตรี
คลาสสิก 

จากผลแบบสํารวจความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนศิลปะโดยใชดนตรี
คลาสสิกของนักเรียน  พบวานักเรียนมีความคิดเห็นโดยรวมอยูในระดับมาก สรุปไดวานักเรียนมี
ความพึงพอใจในรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิก  สงัด  
อุทรานันท (2529)  กลาววา ผลสัมฤทธิ์และความคิดเห็นของผูเรียนจะเปนผลยอนกลับตอระบบการ
จัดการเรียนการสอน  โดยหัวขอการประเมินที่มีคาเฉลี่ยสูงสุดคือ  การเรียนการสอนศิลปะโดยใช
ดนตรีคลาสสิกทําใหเกิดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนศิลปะ  รองลงมาคือ การเรียนการสอนศิลปะโดย
ใชดนตรีคลาสสิกทําใหเกิดความคิดที่หลากหลาย  จากผลท่ีพบแสดงวานักเรียนที่เรียนศิลปะโดยใช
ดนตรีคลาสสิก  มีความสนใจสนุกสนานเพลิดเพลิน กับการเรียนศิลปะเนื่องจากดนตรีคลาสสิก 
ชวยกระตุนไดทั้งรางกายและจิตใจ (สุมลมาลย นิ่มเนติพันธ,2524 : 13) ในขณะฟงเพลงการฟงเนื้อ
รองหรือรองตามนั้นตองใชสมองซีกซาย  ในขณะที่สมองซีกขวาจะทําหนาท่ีเกี่ยวกับการรับรู
จินตนาการความคิดสรางสรรค (สมศักดิ์  สินธุระเวชญ,2541:11-12) ซ่ึง ระบบการจัดการเรียนการ
สอนที่ดีมีสวนชวยอยางมากในการพัฒนาเด็กใหเกิดความรูความเขาใจตามจุดมุงหมายทางการ
ศึกษา(อดุลย  ดวงคํานอย , 2539)  การสอนศิลปศึกษาใหกับเด็กจึงควรสงเสริมใหเปนไปตาม
ธรรมชาติของเด็ก  รวมไปถึงการจัดการเรียนการสอนในโรงเรียนควรจัดใหเด็กไดแสดงออกอยาง
อิสรเสรี ทางความคิด จินตนาการ ความคิดสรางสรรค ความสนใจ และความถนัดตามธรรมชาติ
ของเด็กแตละคน   ส่ิงสําคัญที่จะทําใหการสอนมีคุณภาพนั้นขึ้นอยูกับองคประกอบหลายประการ  
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ทั้ง เนื้อหาหลักสูตร  ผูสอน ผูเรียน กระบวนการเรียนการสอน รูปแบบ  และเทคนิควิธีการสอน  
รวมถึงการจัดบรรยากาศที่สงเสริม และกระตุนเราใหเด็กเกิดการแสดงออก  และความคิดที่
เหมาะสมกับวัย  และธรรมชาติของเด็กสิ่งเหลานี้จะชวยใหเด็กกลาแสดงออก  และมีความคิด
สรางสรรค  (เลิศ  อานันทะ , 2518)   
 

ดานการประเมินตนเอง  
จากผลการประเมินตนเองของนักเรียน เกี่ยวกับการทํากิจกรรมศิลปะ ซ่ึงเปนแบบสอบถาม

ความคิดเห็นผูเรียนเกี่ยวกับพฤติกรรมการเรียนศิลปะของตนเอง ทั้งกอนและหลังการทํากิจกรรม
วาดภาพระบายสีทั้ง 8 กิจกรรม  พบวา ผูเรียนมีทัศนคติตอการเรียนศิลปะอยูในเกณฑระดับมาก คือ
มีทัศนคติที่ดีตอการเรียนศลิปะ  โดยที่คาเฉลี่ยแบบประเมินตนเองหลังเรียนมีคะแนนที่สูงกวากอน
เรียน   เนื่องจากพฤติกรรมทางการเรียนศิลปะเด็กจะเริ่มมีพัฒนาการเมื่อมีอายุได 9-11 ป สามารถ
เรียนรูไดเร็วขึ้นตามลําดับอายุ  และการไดรับการสอนจากครู เด็กจะสามารถวาดภาพทับซอนได
อยางสมบูรณเต็มที่เมื่อายุได 10-11 ป  สอดคลองกับเพียเจต ไดกลาวถึงเด็กในวัย 9-11 ป วาเปนชวง
ของพัฒนาการของการใชความคิดเชิงรูปธรรม (Concrete Operation Period) และสติปญญาของเด็ก
นั้นจะพัฒนาการถึงขั้นสามารถใชความคิดไดอยางมีเหตุผล  รูจักแกปญหากับสิ่งที่เปนรูปธรรมได
เขาใจในเรื่องความคงตัวของสิ่งตาง ๆ  (บงกชพันธ ทองงาม , 2539)  จากลักษณะเฉพาะของศิลปะ 
ที่เนนในแงของการแสดงออกอยางอิสระการแสดงออกตามธรรมชาติที่เนน อารมณ และความรูสึก
ไปสูการเนนความเหมือนจริงตามธรรมชาติ  ทั้งนี้เพราะอิทธิพลของประสบการณ และสิ่งแวดลอม
ที่เด็กไดพบเห็นในชีวิตประจําวัน เด็กจะเริ่มควบคุมรูปแบบที่แสดงออกในงานศิลปะมีการจัดภาพ
จัดรูปทรงใหสมบูรณข้ึน  เพิ่มเติมรายละเอียดมากขึ้นมีการตรวจตราความแมนยํา ความเที่ยงตรง
มากขึ้น (ประเทิน  มหาขันธ ,2531)  เด็กแสดงออกทางศิลปะเพื่อสะทอนใหเห็นถึงสภาวะอารมณ
ตลอดจนความรูสึกที่มีผลกระทบจากสิ่งตาง ๆ มากมายหลายลักษณะ เด็กสามารถถายทอดความคิด
ของตนเอง (สมพร รอดบุญ,2525)   เด็กมีความพึงพอใจในการทํากิจกรรมศิลปะเมื่ออยูทามกลาง
บรรยากาศที่มีเสียงเพลง และมีความตั้งใจพยายามทํากิจกรรม  อีกทั้งยังพบวาระยะเวลาในการทํา
กิจกรรมแตละประเภทยาวนานขึ้น  สอดคลองกับ เกสร  ธิตะจารี (2542)  ที่กลาววา  รูปแบบการ
จัดการเรียนการสอนที่แตกตางจากที่นักเรียนเคยเรียนมา  ทําใหผูเรียนใหความรวมมือและตั้งใจใน
การเรียนสูง  ซ่ึงส่ิงเหลานี้สงผลใหนักเรียนมีความสนใจในการเรียนและมีผลตอผลสัมฤทธิ์ในการ
เรียน 

 

ดานขอคิดเห็นของครูศิลปะเกี่ยวกับการเรียนการสอนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิก 
 การวิเคราะหผลความคิดเห็นของครูศิลปะ เกี่ยวกับการเรียนการสอนศิลปะโดยใชดนตรี
คลาสสิก เพื่อตองการทราบถึงความคิดเห็นตอการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนศิลปะโดยใชดนตรี
คลาสสิก เพื่อจะไดนําไปปรับปรุงการเรียนการสอนใหสอดคลองกับกลุมผูเรียน และกิจกรรมศิลปะ
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มากขึ้น  การใหครูผูสอนศิลปะซ่ึงเปนผูที่ใกลชิดกับนักเรียนและเขาใจในพฤติกรรม ลักษณะการ
ทํางานและผลงานของนักเรียน ไดแสดงความคิดเห็นนั้น  จะทําใหสามารถเห็นจุดบกพรอง ขอดี 
ขอเสีย ของการจัดการเรียนการสอนไดดีกวา  ซ่ึงจากแบบสัมภาษณความคิดเห็นทําใหพบวา  ครู 
เห็นดวยกับการเรียนการสอน และพอใจกับกระบวนการสอนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิก เพราะทํา
ใหเด็กมีสมาธิ มีจินตนาการความคิดสรางสรรคในการวาดภาพมากขึ้น จินตนาการมีความสําคัญตอ
การแสดงออกทางศิลปะของเด็กมาก ส่ิงรอบๆ ตัวเด็กมีสวนกระตุนใหเด็กเกิดจินตนาการไดทั้งสิ้น 
กลาวคือ จินตนาการเกิดขึ้นเมื่อประสาทสัมผัสกับสิ่งเราภายนอก(พีรพงษ กุลพิศาล, 2545)นั่นก็คือ
การนําเสียงเพลงคลาสสิกมาเปนส่ิงเราเพื่อกระตุนใหเด็กเกิดจินตนาการ ครูยังสนับสนุนแผนการ
เรียนการสอนใหมีการนําไปใชจริง  แตตองการใหมีความกระชับ ส้ัน  เหมาะสมกับเวลาในชั้นเรียน   
ครูตองการใหมีการใชเพลงที่หลากหลาย  นอกเหนือจากดนตรีคลาสสิกและใหมีการอธิบาย
เกี่ยวกับดนตรีคลาสสิกและการฟงดนตรีคลาสสิกใหกับนักเรียนไดเขาใจกอนเริ่มเขาสูบทเรียน  
ความคิดเห็นเกี่ยวกับผลการสอน ครู ใหความเห็นวา นักเรียนใหความสนใจ และมีพัฒนาการใน
การเรียน คือมี ความสนใจ มีสมาธิและความตอเนื่องในการทํางาน  และในดานความคิดเห็นดาน
อ่ืนๆ ครู มีความคิดเห็นวา ควรที่จะนําแผนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนศิลปะโดยใชดนตรี
คลาสสิกปรับปรุงแกไขเพื่อใชในชั้นเรียนไดจริง  และมีการพัฒนาอยางตอเนื่อง 
 

ขอสังเกตที่พบจากการวิจัย 
 

 จากการศึกษาผลการสอนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิกที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนศิลปะ
ของนักเรียนชวงอายุ 9 -11 ป มีประเด็นนาสนใจจากการศึกษา ดังนี้ 
 1. การสรางแผนการสอนตองมีการกําหนดหัวขอการวาดภาพระบายสี ใหสอดคลองกับ
สภาพแวดลอม สภาพสังคมใกลตัวเด็ก เพื่อที่เด็กจะไดวาดภาพออกมาจากประสบการณจริง และ
คอย ๆ พัฒนาแผนการสอนใหมีการใชจินตนาการมากขึ้น  โดยแผนการสอนตองมุงเนนผูเรียนเปน
สําคัญ มีความกระชับ เขาใจงายไมซับซอน 
 2. เด็กในวัย 9-11 ป เปนชวงอยูในขั้นเกาะกลุม มีการทํากิจกรรมเปนกลุม แบงแยกกลุม
เพื่อนกันอยางชัดเจน เพราะฉะนั้นภาพผลงานที่ไดก็จะคลายกัน หรือมีแนวคิดใกลเคียงกันทั้งกลุม  
การดําเนินการสอน  ในระหวางการสอนครูผูสอนตองคอยตั้งคําถาม ซักถาม ผูเรียนอยูเสมอ เพื่อ
เปนการกระตุนใหผูเรียนมีสวนรวมในกิจกรรม และมีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกันระหวางเพื่อน
ในหอง ครูจึงตองใหผูเรียนมีบทบาทในการนําเสนอแนวคิดและผลงานตอเพื่อนในชั้นเรียน 
 3. เด็กในวัยนี้ จะเริ่มมีกระบวนการคิดที่ซับซอนมากขึ้น กระบวนการสรางงานจึงชาลง 
เกิดความลังเล กลัวผลงานที่ออกมาจะไมสวย ไมเหมือนจริง  ครูจึงตองคอยสรางกําลังใจใหกับ
นักเรียนวาไมจําเปนที่ตองวาดรูปใหสวยหรือเหมือนจริงมากนัก  แตเนนไปที่แนวคิด องคประกอบ
ของภาพ และการลงสี ท่ีจะสะทอนอารมณ เนื้อหาเรื่องราวของภาพใหได  เพื่อท่ีนักเรียนจะไมเกิด
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ความกดดันหรือเครียดกับการทํางาน  แตกลับสนุกสนานกับการระบายสีอยางอิสระและไมยึดติด
กับแนวความคิดเดิม ๆ ซํ้า ๆ 
 4. ในการเปดเพลงคลาสสิก  ในครั้งแรก ของการทํากิจกรรม เด็กจะมีความรูสึกแปลกใหม
กับการฟงเพลงคลาสสิก  ทําใหตัวเด็กมีใจจดจอ  มีความตั้งใจในการฟงมาก ซ่ึงเปนผลใหเด็ก
ปฏิบัติงานอยางตั้งใจและมีสมาธิ  แตในครั้งหลัง ๆ เมื่อเด็กเริ่มชินกับเสียงเพลงคลาสสิก  เด็กจะเริ่ม
มีความสนใจนอยลง  ครูจึงตองมีการสลับสับเปลี่ยนเพลงคลาสสิกที่นํามาเปดใหมีความหลากหลาย
ของทวงทํานอง   หรือเปนจังหวะที่มีความสนุกสนานมากขึ้น  และครูตองใหผูเรียนทําสมาธิ หรือ
นั่งสมาธิกอนการฟงเพลง และคอยกระตุน โดยการตั้งคําถามกับผูเรียนวาเห็นภาพอะไรใน
เสียงเพลงที่ไดยิน  จนเมื่อผูเรียนเริ่มมีความคุนเคยกับเพลงคลาสสิก และวิธีการฟง เมื่อไดยิน
เสียงเพลงคลาสสิกเด็กจะพูดออกเองวาเมื่อฟงเพลงคลาสสิกเพลงนี้แลวนึกถึงอะไร หรือเห็นภาพ
อะไรเกิดขึ้นมาในใจ  โดยที่ครูไมตองคอยกระตุนถาม 
 5. ในขั้นสรุปผลการเรียน และใหผูเรียนออกมานําเสนอภาพวาดของตัวเอง ในสอง
กิจกรรมแรกที่เรียนแบบปกติไมมีดนตรีคลาสสิก  เด็กจะไมกลาที่จะออกมานําเสนอผลงานของ
ตนเองเพราะขาดความมั่นใจ  และเด็กยังไมสามารถบรรยายภาพวาดของตนเองได  ตองใหครูคอย
ซักถาม แตเมื่อเด็กไดทํากิจกรรมในครั้งตอ ๆ ไปที่ใชดนตรีคลาสสิกประกอบการทาํกิจกรรม  เด็กมี
ความรูสึกผอนคลาย สนุกสนาน เมื่อใหเด็กออกมานําเสนอผลงานหนาชั้น  เด็กจะรีบอาสาออกมา
นําเสนอผลงานตนเอง ซ่ึงปกติจะใหออกมานําเสนอ 2-3 คน แตเด็กจะอาสามานําเสนอเกือบทั้งชั้น
เรียน  เด็กกลาที่นําเสนอในสิ่งที่ตนเองวาดออกมา โดยไมกลัววาภาพของตนไมสวย  แตสามารถ
อธิบายแนวความคิดที่ตนเองสรางสรรคผลงานออกมามากกวา 
 6.  การวาดภาพระบายสีของเด็ก  เนื่องจากเด็กในวัย 9-11 ปนี้ มีพัฒนาการตามที่ โลเวน
เฟลด  และบริตเตน(Lowenfeld and Brittain , 1987) กลาวไววาเด็กวัยนี้ จะวาดรูปตาม
ประสบการณ  และตองการวาดใหเหมือนจริง แตเด็กจะวาดไมไดตามตองการ เมื่อเด็กวาดภาพ
ไมไดตามตองการ จึงเกิดความทอ และเบื่อหนายการวาดภาพ  จนไปถึงไมชอบเรียนวิชาศิลปะ  แต
เมื่อเด็ก ๆ ไดรับการเรียนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิก  ทําใหเด็กที่ไมสามารถวาดภาพใหเหมือน
จริงได  หรือวาดภาพไมสวย มีความกระตือรือรนที่ฝกจะวาดภาพ มีความอดทน และมีความคิด
สรางสรรคผลงานในรูปแบบใหมๆ มากขึ้น  เด็กจะไมเนนที่ลายเสน แตจะเนนที่การใชสีแสดง
อารมณและเรื่องราวของภาพ   ทําใหเด็กมีความสุขสนุกสนานกับการวาดภาพระบายสี  และการ
เรียนวิชาศิลปะ 
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ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช  
1. ควรมีการสรางสัมพันธภาพระหวางผูเรียนและผูสอนกอนการจัดการเรียนการสอน 

เพื่อใหเกิดความคุนเคย และทราบขอมูลพื้นฐานของกลุมผูเรียน 
2. ควรมีการเผยแพรตํารา เอกสารที่เกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนศิลปศึกษา

โดยใชดนตรีคลาสสิก หรือดนตรีประเภทอื่น ๆ ที่นํามาใชประกอบการสอนใหมากขึ้น เพื่อเปน
แนวทางในการสรางกระบวนการการเรียนรูศิลปะ ของครูศิลปะตอไป 
 

ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 
 1. ควรมีการศกึษาวจิัยการเรยีนการสอนศลิปะโดยใชดนตรีคลาสสิก  ในชวงอายุอ่ืน ๆ ตอ
จากชวงอายุทีผู่วิจัยไดทดลองไวแลว 
 2. ควรมีการศึกษาวจิัยการเรยีนการสอนศลิปะโดยใชดนตรีคลาสสิก ที่นอกเหนือจากเรื่อง
การวาดภาพระบานสี  เชน การวาดเสน  การปน  หรือการแกะสลัก เปนตน 

3. ควรมีการวิจัยเพิ่มเติมทางดานการใชดนตรีประเภทตาง ๆ ประกอบการสอนศิลปะ  เพื่อ
สงเสริมการบูรณาการ การสอนศิลปะและดนตรีใหกวางขวาง  อีกทั้งเพื่อเปนการกระตุนใหเด็ก
สนใจที่จะเรียนศิลปะและรักการฟงดนตรีตั้งแตเยาววัย  
 



รายการอางองิ 
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ตอนท่ี 1 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาศิลปะ เรื่องการวาดภาพระบายสีกอนเรียน      
( Pre-test )และหลังเรียน (Post-test) 

 

แบบประเมินผลสัมฤทธิ์ทางดานความรู เร่ืองการวาดภาพระบายส ี
 กอนเรียน( Pre-test) และหลังเรียน (Post-test) 

วิชา ศิลปศึกษา       ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 
คําชี้แจง ใหเขยีนเครื่องหมาย ×หนาขอที่คิดวาถูกทีสุ่ดเพียงขอเดยีว 
แบบประเมินมีจํานวน 4 หนากระดาษ  รวมทั้งสิ้น 20 ขอ 

1.การเขียนภาพประกอบเรื่องราวตองคํานงึถึงขอใดมากที่สุด 
ก. ภาพประกอบควรมีขนาดใหญเห็นไดชัดเจน 

ข. ภาพประกอบสอดคลองกับชื่อภาพหรือช่ือเรื่อง 

ค.ภาพประกอบเรียงลําดับเหตุการณ 

ง.ภาพประกอบตองระบายสใีหเรียบรอยสวยงาม 

2. ถาพื้นหลังเปนน้ํา ภาพ ทีว่าดควรเปนเรือ่งราวใดจึงจะเหมาะสมที่สุด 
 ก. การเลนกฬีาทางน้ํา 
 ข. เรือ 
 ค. คนวายน้ํา 
 ง. ตนไมที่มีรมไทร 
3. การใชสีตองคํานึงถึงขอใด 
 ก. ความสวยงามของสี 
 ข. ความแปลกใหมของสี 
 ค. เทคนิควีธีการใชสีแตละประเภท 
 ง.ความเขมหรือออนของสี 
4. รูปรางรูปทรง ในขอใดที่เกิดขึ้นตามธรรมชาติ 
 ก. คน สัตว ตนไม ข. คน สามเหลี่ยม 
 ค. ตนไม  วงกลม ง.  วงกลม ส่ีเหล่ียม 
5.ในการเขยีนภาพระบายสี สวนใดทีเ่รียกวา เงา 
 ก. บริเวณที่เปนพื้นลางของวัตถุ 
 ข. สวนของวตัถุบริเวณที่ถูกแสง 
 ค. บริเวณที่เปนพื้นหลังของภาพ 
 ง. สวนของวัตถุบริเวณที่ไมถูกแสง 
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6. ภาพใดเปนภาพถายทอดประสบการณ 

ก.      ข.  

ค.   ง.  
7. ในการวาดภาพควรใหสีและพื้นหลังตามขอใดจึงจะทําใหภาพนั้นสวยงามและนาสนใจ 
 ก. ถารูปเปนสีออน พื้นหลังควรเปนสีเขม 
 ข. ถารูปเปนสีออน พื้นหลังควรเปนสีออนดวย 
 ค. ถารูปเปนสีเขม  พื้นหลังควรเปนสีเขมดวย 
 ง. ถารูปเปนสีเขม พื้นหลังควรเปนสีเขม หรือสีออนก็ได   
8. ถานักเรียนจะเขยีนภาพทวิทัศนตางๆ ควรใชเทคนิคใดในการเขียนภาพ 
 ก. การเปาส ี
 ข. การระบายสีน้ํา 
 ค. การตัดตอภาพ 
 ง. การพิมพภาพดวยนิว้มือ 
9. กอนที่จะวาดภาพหรือระบายสีควรแบงหนากระดาษเปนกี่สวน 
 ก. 2 สวน ข. 4 สวน 
 ค. 3 สวน ง. 5 สวน 
10.เมื่อใชพูกนัระบายสีใดสหีนึ่งลงไปบนกระดาษแลว ตองการจะเปลี่ยนสีอ่ืน ควรปฏิบัติอยางไร 
 ก. เปล่ียนพูกนัใหมทกุครั้ง 
 ข. เอาผาเช็ดพูกันใหสะอาด 
 ค. ใชพูกันจุมสีใหมใชไดทนัที 
 ง. เอาพูกันลางน้ําใหสะอาดกอนจุมสีใหม 
11. สีใดทําใหเกิดความรูสึก สบาย และผอนคลายมากทีสุ่ด 
 ก. สีน้ําเงิน  ข.สีแดง 
 ค.สีเขียว  ง.สีมวง 
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12.จากภาพ นกัเรียนสามารถจินตนาการเรื่องราว และตัง้ชื่อภาพได ยกเวนขอใด 

 
ก. สีสันของธรรมชาติ 

ข. สวนดอกไม 

ค. ฝูงนกบินกลับรัง 

ง. ฝูงผ้ึงออกหาอาหาร 

13. หลักของการจัดภาพ คือขอใด 
 ก. เสน สี  รูปราง รูปทรง แสงเงา พื้นผิว ที่วาง 
 ข. สี แสง น้ําหนัก แสงเงา 
 ค.หนวย ความสมดุล จุดสนใจ สวนหลัก สวนรอง 
 ง. รูปราง น้ําหนัก แสงเงา ความคมชัด 
14. ในการจดัภาพควรมจีุดสนใจกีจุ่ด 
 ก. 1 จุด  ข. 2 จุด 
 ค. 3 จุด  ง. 4 จุด 
15. ถานักเรียนจะวาดภาพระบายสีที่แสดงออกถึงความสดชื่น สดใสของธรรมชาติ ควรใชสีใดบาง 
 ก. สีเขียว  สีเหลือง  สีแดง 
 ข. สีน้ําเงิน  สีมวง  สีแดง 
 ค. สีมวง  สีดํา  สีแดง 
 ง. สีเขียว  สีมวง  สีน้ําเงิน 
16. ขอใดเปนการลากเสนตามเสียงจังหวะ ส้ัน ยาว ส้ัน 
 ก.  
 ข.  
 ค.  
 ง. _ __ _ __ _ __ _ __ _ __ _ __ _ __ _ __ _ __ _ __ _ __ _ __ _ 
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17. เสนโคงใหความรูสึกในขอใด 
 ก. การทําลาย 
 ข. ความออนโยน 
 ค. การเคลื่อนไหวอยางมีพลัง 
 ง.ความเร็ว ความรุนแรง 
18. ภาพในขอใดเปนภาพทีบ่งบอกถึงความเปนเทพนยิาย 

 ก.      ข.   
  

ค.    ง.    
 
19. ภาพในขอใดที่แสดงอารมณนุมนวล พล้ิวไหว และมีชีวิตชีวา 

 ก.    ข.    

 ค.    ง.    
 
20. ขอใดที่ภาพมีลักษณะการจัดภาพทีด่ ีเหมาะสมกับหนากระดาษ 
 ก.    ข. 

        
1. ง. 
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ตอนที่ 2 แบบประเมินสัมฤทธิ์ทางการวาดภาพระบายส ีกอนเรียน Pre-test และหลังเรียน Post-test 
 

แบบทดสอบในการวาดภาพระบายสี กอนเรียน Pre-test และหลังเรียน Post-test 
เร่ือง “ดนตรีกับการสรางสรรคงานศิลปะ”    เวลา  1  ช่ัวโมง 
ชั้นประถมศึกษาที่ป  5     วันท่ี___เดือน _______ พ.ศ.____ 
สาระสําคัญ 

การวาดภาพระบายสี เร่ือง “ดนตรีกับการสรางสรรคงานศิลปะ”  เปนแบบทดสอบที่
กําหนดใหผู เ รียน  วาดภาพระบายสีถายทอดเรื่องราวอยางอิสระ  โดยใหนักเรียนถายทอด
ประสบการณทางดนตรี  หรือสุนทรียะทางดนตรีที่ไดรับรู หรือผานการพบเห็นมา สรางสรรคเปน
งานศิลปะ  โดยเขียนบรรยายเรื่องราวประกอบ  
จุดประสงคการเรียนรู 

1.  สามารถวาดภาพระบายสีที่บรรยายถึงเนื้อหาของภาพที่ตนเองวาด ไดอยางสมบูรณ มี
ความคิดสรางสรรค ความรูสึกสนุกเพลิดเพลินและอารมณอ่ืนๆของเรื่องราวในภาพที่วาดได   

2.  สามารถแสดงถึงองคประกอบ,การเลือกใชสี,และเทคนิคที่ใชในการวาดภาพ 
สาระการเรียนรู 
 ผูเรียนมีกระบวนการคิด   มีความคิดสรางสรรคและจินตนาการในการวาดภาพระบายสี 
อยางอิสระ  โดยใหนึกถึงสุนทรียะทางดนตรีที่มีอยูในชีวิตประจําวัน ตามประสบการณที่เคยรับรู  
เชน  นึกถึงดนตรี ทํานองเพลง ที่ช่ืนชอบ หรือคุนเคย และนํามาบอกเลาเรื่องราว ผานงานศิลปะ 
ดวยการวาดภาพระบายสี และเขียนเรื่องราวประกอบภาพวาดของตนเอง   
 วิธีดําเนินกิจกรรม 

ขั้นนํา 
1. ครูอธิบายถึงสาระสําคัญของแบบทดสอบ  

 2.   ครูซักถามผูเรียนวา ใครชอบฟงเพลง และชอบฟงเพลงอะไร   และผูเรียนจะถายทอด
อะไรในภาพวาด  ใหผูเรียนผลัดกันตอบ  

ขั้นดําเนนิกิจกรรม 
1. ใหนกัเรียนลงมือปฏิบัติงาน 
ขั้นสรุป 
1 ครูใหผูเรียนทีม่ีความสนใจอาสามานําเสนอผลงานหนาชั้น 2-3 คน  อธิบายภาพวาด 

ของตนเองถึง การแสดงออกของ เสน,สี และเรื่องราวของภาพ 
2 ครูและผูเรียนรวมกันสรุปการทํากิจกรรมตามจุดประสงคการเรียนรู 
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การวัดและการประเมินผล 
1. ประเมินจากผลงาน 

1.1  ผูเรียนสามารถวาดภาพระบายสีแสดงออกถึงเนื้อหาของภาพ “ดนตรีกับ 
การสรางสรรคงานศิลปะ”ไดอยางสมบูรณและสวยงาม  มีความคิดสรางสรรค ความรูสึกสนุก
เพลิดเพลินและอารมณอ่ืนๆของเรื่องราวในภาพทีว่าดได   

1. ผูเรียนสามารถแสดงถึงองคประกอบ,การเลือกใชสี,และเทคนิคที่ใชในการ 
วาดภาพ 
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แบบตรวจผลงานการประเมินผลสัมฤทธิ์การเรียนศิลปะ 
 

กิจกรรมท่ี___เร่ือง______________________   วันท่ี___ เดือน_________ พ.ศ.____ 
ชื่อผูเรียน______________________________    

ประเด็นการประเมิน คะแนนเต็ม คะแนนที่ได 
1.ความคิดสรางสรรค 10  
2.การนําเสนอเนื้อหาเรื่องราว 10  
3.การเลือกใชสีที่เหมาะสมกับเนื้อหาเรื่องราวของภาพ 10  
4. การจัดองคประกอบของภาพ 10  
5. เทคนิคในการวาดภาพระบายสี 10  
6. ความสามารถในการใชวสัดุอุปกรณ 10  
7. ความสนุกเพลิดเพลิน 10  
8. การมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนการสอน 10  
9. ความตั้งในใจการปฏิบัติงานอยางตอเนือ่ง 10  
10.ความตั้งใจ กระตือรือรน ความเอาใจใสในการเรียนและการ
ทํางาน 

10  

รวม 100  

 
 

ความหมายระดับการประเมิน 
 คะแนน 80 – 100   หมายถึง ดีมาก 
 คะแนน 70 – 79   หมายถึง ดี 
 คะแนน 60 – 69    หมายถึง พอใช 
 คะแนน  50 – 59  หมายถึง ผาน  ควรปรับปรุงแกไข 
 คะแนน ตํ่ากวา 50  หมายถึง ไมผาน  ตองปรับปรุงแกไข 
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แบบตรวจผลงานทางการวาดภาพระบายส ี
 โดยแบงเปน 3 ดาน คือดานความรู   ดานทักษะ  และดานเจตคต ิ

 

ประเด็นการประเมินผล คะแนนเต็ม คะแนนที่ได 

ดานความรู   

      1. ความคิดสรางสรรค 10  
2. การนําเสนอเนื้อหาเรื่องราว 10  

      3. การเลือกใชสีที่เหมาะสมกับเนื้อหาเรื่องราวของภาพ 
      4. การจัดองคประกอบของภาพ 

10 
10 

 

ดานทักษะ   
      5. เทคนิคในการวาดภาพระบายส ี 10  

6. ความสามารถในการใชวสัดุอุปกรณ 10  

ดานเจตคต ิ
       7. ความสนุกเพลิดเพลิน 

 
10 

 

 8. การมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนการสอน 10  
       9. ความตัง้ใจในการปฏิบัติงานอยางตอเนื่อง 10  

10. ความตั้งใจ กระตือรอรน เอาใจใสในการเรียนและการ
ทํางาน 

 
10 

 

 รวม 100  

 
 

ความหมายระดับการประเมิน 
 คะแนน 80 – 100   หมายถึง ดีมาก 
 คะแนน 70 – 79   หมายถึง ดี 
 คะแนน 60 – 69    หมายถึง พอใช 
 คะแนน  50 – 59  หมายถึง ผาน  ควรปรับปรุงแกไข 
 คะแนน ตํ่ากวา 50  หมายถึง ไมผาน  ตองปรับปรุงแกไข 
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แบบประเมินตนเอง 
 

คําสั่ง ใหนกัเรียนอานขอความตอไปนี้แลวใสเครื่องหมาย / ลงในชองที่ตรงกบัระดับความ
คิดเห็นที่เห็นดวย 

ชื่อ-นามสกุลนักเรียน........................................................................ช้ัน..............เลขที่........... 
พฤติกรรมผูเรียน ระดับความคดิเห็น 

มา
กท

ี่สุด
 

มา
ก 

ปา
นก

ลา
ง 

นอ
ย 

นอ
ยท

ี่สุด
 

1. นักเรียนชอบวาดภาพระบายส ี      
2. นักเรียนมีความสนุกสนานเพลิดเพลินในการวาดภาพ      

3. นักเรียนมีความพิถีพิถันในการวาดภาพระบายส ี      
4. นักเรียนมีความพึงพอใจในผลงานที่ตัวเองวาด      
5. นักเรียนวาดภาพระบายสดีวยความมั่นใจ      
6. นักเรียนชอบดูภาพวาดจากสื่อตางๆที่อยูรอบตัว      

7. นักเรียนสนใจที่จะนําภาพที่ตนเองวาดใหผูอ่ืนติชม      
8. นักเรียนยอมรับคําวิจารณผลงานของตนเองจากผูอ่ืน      
9. นักเรียนคิดวาการวาดภาพระบายสีมีประโยชนตอตวั
นักเรียน 

     

10. นักเรียนสามารถนําความรูดานการวาดภาพระบายสไีปใช
ในชีวิตประจําวัน 
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แบบสํารวจความคิดเห็นนักเรียนเกี่ยวกับรูปแบบการจัดการเรียนการสอนศิลปะ 

 โดยใชดนตรคีลาสสิค 

คําสั่ง ใหใสเครื่องหมาย / ลงในชองที่ตรงกับความคิดเห็นทีเ่ปนจริง 
 
ชื่อ-นามสกุล.......................................................................................ชั้น................เลขที่........ 
 

 
การเรียนการสอนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิก 

ระดับความคดิเห็น 

มา
กท

ี่สุด
 

มา
ก 

ปา
นก

ลา
ง 

นอ
ย 

นอ
ยท

ี่สุด
 

1.ชวยใหเกิดสมาธิ มั่นคง สามารถทํางานไดอยางตอเนื่อง      
 2. ชวยใหเกิดความคิดสรางสรรค      
 3. ชวยใหเกิดจินตนาการ      
 4. ชวยใหคิดอยางมีเหตุผล      
 5. ชวยพัฒนาดานอารมณใหแจมใส ราเริง      
 6. ชวยใหเกิดความเชื่อมั่นในตนเอง      
 7. สงเสริมใหเกิดแรงจูงใจในการเรียนศิลปะ      
 8. ชวยใหเกิดความคิดที่หลากหลาย      

 9. ชวยใหเกิดความสนุกสนานและเพลิดเพลินในการทาํงาน
ศิลปะ 

     

 10.สงเสริมสัมฤทธิ์ผลทางการเรียนศิลปะ      
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แบบสัมภาษณความคิดเห็นของครูเก่ียวกับการเรียนการสอนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิก 
 
ชื่อ-นามสกุล ___________________________________________________________________ 
 
1. ความคิดเหน็เกี่ยวกับรูปแบบการสอน 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
2.  ความคิดเหน็เกี่ยวกับแผนการสอน 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________ 
3. ความคิดเหน็เกี่ยวกับสื่อที่ใชประกอบการเรียนการสอน 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________ 
4. ความคิดเหน็เกี่ยวกับผลการสอน 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________ 
5. ความคิดเหน็อื่น ๆ 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________ 
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ดนตรีคลาสสกิท่ีใชในการวจัิย 
 
การกําหนดดนตรีท่ีใชในการวิจัย มีขั้นตอนดังนี ้
 1.  คนควาเอกสารเกี่ยวกับดนตรีคลาสสิกเพื่อใชเปนขอมูลในการกําหนดเพลงคลาสสิกที่
ใชในการวิจัย 
 2.  ปรึกษาผูเชี่ยวชาญดานดนตรีคลาสสิกเพื่อคัดสรรเพลงคลาสสิกที่ผานการวิจัยวามีผลตอ
การพัฒนาทางดานสติปญญาและอารมณของผูเรียนจากงานวิจัยของ อาจารยอริยะ สุพรรณ-เภษัช  
โดยไดคัดเลือกเพลงที่ใชในการวิจัยจํานวน 2 ชุด ดังนี้ 

2.1  ชุด A 035   I.Q Improvement 

ลําดับ ผูแตง รายชื่อเพลง 
1 Mozart Sonata in D for two piano 
2 Mozart Concerto No 10 in E flat for two piano 
3 Chopin Waltz in G flat Major 
4 Chopin Nocturne in E flat Major 
5 Chopin Mazurka No 23 in D Major 
6 Mozart Piano Sonata in C Major 
7 Mozart Piano Sonata in A major 
8 Mozart Sinfornia concentant in E flat 
9 Bach Partita No. 1 in B Flat Pareludium 
10 Bach Partita No. 1 in B Flat Menuets I&II 
11 Bach English Suite No.3 in G Minor Gavotte I – Gavotte II ou la musette 
12 Bach French Suite  No.6 in E-Allmande 
13 Bach Well-Tempered Clavier.Bool I-Prelude 
14 Bach Suite No.3 in D-Bourre I&II 
15 Bach Suite No.6 – Gavotte I-II 
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2.2  ชุด A 037   Photographic  Music 

ลําดับ ผูแตง รายชื่อเพลง 
1 Nikolay Rimsky –Korakov The flight of the Bumble-bee 
2 Grieg Butterfly 
3 Puccini Madama Butterfly 
4 Leopold Mozart Toy Symphony 
5 Tchikovsky Chainese Dance 
6 Tchikovsky Russian Dance 
7 Tchikovsky Spanish Dance 
8 Dmitri Kabelevsky The Comedians : Comedians’ gallops 
9 Aram Khatchaturian Gayne : Sabre Dance 
10 Aron Copland Appalachian Spring : simple Gifts 
11 Vivaldi Spring from the four seasons 
12 Tossili Serenade 
13 Beethoven Moonlight Sonata 
14 Beethoven Symphony No 5 in C Major 
15 พระราชนิพนธใน

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว
รัชกาลที่ 9 

พระราชนิพนธสายฝน 

 
ผูทรงคุณวุฒิดานดนตรีคลาสสิกและดานศิลปศึกษา ไดคัดเลือกเพลงคลาสสิกที่มีความ

เหมาะสมตอเนื้อหาในกิจกรรมการเรียนการสอนศิลปะ ของเด็กในชวงอายุ 9-11 ป  ไดดังนี้ 
  1. เพลง  Sonata in D for two piano ของ Mozart   
  2. เพลง  Appalachian Spring : simple Gifts  ของ Aron Copland 
  3. เพลง  The flight of the Bumble-bee ของ Nikolay Rimsky –Korakov 
  4. เพลง  Butterfly ของ Grieg  
  5. เพลง  Toy Symphony ของ Leopold Mozart 
  6. เพลง  Serenade  ของ Tossili 
  7. เพลง  พระราชนิพนธสายฝน  พระราชนิพนธในพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหวั
รัชกาลที่ 9 
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แผนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนศิลปะโดยใชดนตรีคลาสสิก 
 

กิจกรรมท่ี 1 การวาดภาพระบายสี  เร่ือง  “ประสบการณรอบตวั”   
เวลา  1  ชั่วโมง    วันท่ี___เดือน _______ พ.ศ.____ 
สาระสําคัญ  

การวาดภาพระบายสี ถายทอดเรื่องราวเหตุการณประสบการณตาง ๆ เปนการฝกถายทอด
ความคิด โดยการวาดภาพระบายสี ทําใหเกิดความสนุกเพลิดเพลินในการแสดงออกอยางอิสระ ซ่ึง
ภาพนัน้อาจเกดิจากความภาคภูมิใจ ความยินดี หรือความประทับใจ เรื่องและเหตกุารณตาง ๆ ที่ได
พบเห็น เชน การทําบุญตักบาตร งานปใหม การชวยเหลือผูอ่ืน เปนตน 
จุดประสงคการเรียนรู 

1. สามารถวาดภาพระบายสีถายทอดเนื้อหาของภาพ “ประสบการณรอบตัว”ไดสมบูรณ 
และสวยงาม มีความคิดสรางสรรค  ความรูสึกสนุกเพลิดเพลินและอารมณอ่ืนๆของเรื่องราวในภาพ
ที่วาดได 

2.   สามารถแสดงองคประกอบ,การเลือกใชสี,และเทคนคิที่ใชในการวาดภาพได   
สาระการเรียนรู 

การวาดภาพจากประสบกรณของผูเรียนออกมาเปนเรื่องราว จะตองคํานึงถึงหลักของการ
จัดภาพซึ่งแบงออกได ดังนี้ 

1. หนวย หมายถึง ภาพหรือรูปตาง ๆ ที่เขียนในกรอบโดยใหมีขนาดที่เหมาะสมกับขนาด 
ของกรอบภาพ และมีความสัมพันธกันในแตละหนวย 

2. ความสมดุล  หมานถึง  การจัดภาพใหมีขนาดพอเหมาะกับกรอบภาพที่กําหนด  โดย 
ภาพไมหนักไปทางขางใดขางหนึ่ง 

3. จุดเดนหรือจดุสนใจ  ตองเนนรายละเอยีดใหเดนชดั และเพียงจุดเดยีว ประมาณ 
กึ่งกลางกรอบภาพ 
วิธีดําเนินกิจกรรม 
 ขั้นนํา 

1.    ครูนําเขาสูบทเรียนดวยการเลาประสบการณที่ครูประทับใจในชมุชนใหผูเรียนฟง เชน 
เลาประสบการณการไปเทีย่วตางจังหวดั ประสบการณการเดินทาง เปนตน  

2. ครูถามผูเรียนวา ผูเรียนมีเร่ืองราว เหตกุารณใดทีพ่บเจอในชุมชนของผูเรียนหรือ 
ประสบการณใกลตัวที่ผูเรียนเคยพบเจอบาง และใหผูเรียนผลัดกันเลาประสบการณ 

ขั้นดําเนนิกิจกรรม 
1. ครูใหผูเรียนเริม่วาดภาพระบายสี 
2. (กอนหมดชัว่โมงเรียน 10นาที) ครูใหผูเรียนหยุดการวาดภาพ และใหชวยกันเก็บ 
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อุปกรณ ทําความสะอาดบริเวณพืน้ที่ ใหเรียบรอย  
ขั้นสรุป 
1. ครูใหผูเรียนทีม่ีความสนใจอาสามานําเสนอผลงานหนาชั้นเรียน 2-3 คน  ใหผูเรียน 

อธิบายภาพวาดของตนเอง ที่เกี่ยวกับการแสดงออกของ เสน,สี และเรือ่งราวของภาพ 
2. ครูและผูเรียนรวมกันสรุปการทํากิจกรรมตามจุดประสงคการเรียนรู 

ขอเสนอแนะ 
 1. ครูกระตุนใหผูเรียนมีสวนรวมในการตอบคําถามและนําเสนอผลงาน 
สื่อการเรียนการสอน 

1. กระดาษ 100 ปอนด                                            
2. อุปกรณการวาดภาพ เชน ดินสอ ยางลบ สี (สีชอลค สีไม สีโปสเตอร สีน้ํา)  
3. ตัวอยางผลงาน 

               
        กระดาษปอนด  อุปกรณการวาดภาพ                           

การวัดและการประเมินผล 
 1. ประเมินดานความรู 
 2. ประเมินดานทักษะ 
 3. ประเมินดานเจตคต ิ
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ใบความรู 
 
กิจกรรมท่ี 1 การวาดภาพระบายสีเร่ือง “ประสบการณรอบตัว”  

ประสบการณ หมายถึง ความรูที่เกิดจากการที่เราไดกระทําหรือไดพบเห็นบางสิ่งบางอยาง
มาในชีวิต เชน เคยประสบกับทุกขภัย เคยเห็นจรวดและยานอวกาศ เปนตน เหลานี้ เรียกวา 
ประสบการณชีวิต      การเขียนภาพเพื่อถายทอดประสบการณรอบตัว เปนการแสดงออกทางการ
สรางสรรคอยางหนึ่งของคนเราที่เกิดจากความรูสึกที่มีอยูภายใน  ถายทอดประสบกรณของผูเรียน
ออกมาเปนเรื่องราว ไมวาจะเปนประสบการณที่ภาคภูมิใจหรือยินดี,ประสบการณที่สนุกสนาน 
ขบขัน หรือประสบการณที่นาเศรา เสียใจ เชน งานสงกรานต งานปใหม การแขงขันกีฬา หรือ
อุบัติเหตุที่เกิดขึ้น สะทอนทางดานอารมณและจิตใจที่ผูเรียนมีตอส่ิงแวดลอมหรือเหตุการณ การได
เขียนภาพจะทําใหผูเรียนเกิดความผอนคลาย และมีความสุขได  การเขียนภาพเลาประสบการณตอง
คํานึงถึง หลักของการจัดภาพซึ่งมี หนวย,ความสมดุล และจุดเดนของภาพ 

จุดประสงคในการเขียนภาพระบายสี ก็เพื่อบันทึกสิ่งที่ไดพบเห็น อาจเปนเหตุการณ
เร่ืองราว หรือส่ิงที่เปนความงามความประทับใจ ที่ผูเรียนมีตอส่ิงแวดลอมรอบๆตัว  ซ่ึงผูเรียน
จะตองใชส่ือหรือวัสดุเพื่อถายทอดความคิด หรือความรูสึกของตนเองออกมาเปนผลงาน สําหรับผู
ที่เริ่มฝกเขียนภาพในเบื้องตนควรทําความเขาใจเกี่ยวกับคุณสมบัติของวัสดุอุปกรณและวิธีการใช 
ทั้งนี้ก็เพื่อใหเลือกใชวัสดุอุปกรณที่เหมาะสมมาใช 
ตัวอยางผลงาน 

            
       รอบๆบาน                           ประสบการณในฟารม      คนตกปลา  

     

           
                                                   ประสบการณการเดินทาง  
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กิจกรรมท่ี 2 การวาดภาพระบายสี  เร่ือง   “วันหยดุ”   
เวลา  1  ชั่วโมง     วันท่ี___เดือน _______ พ.ศ.____ 
สาระสําคัญ  

การวาดภาพระบายสี  เปนกจิกรรมที่ทําใหผูเรียนสามารถแสดงออกถึงจินตนาการความคิด
สรางสรรค  แสดงเรื่องราวที่ผูเรียนไดทํากจิกรรมตางๆในวันหยดุออกมาอยางเปนอสิระ  
จุดประสงคการเรียนรู 

1.     สามารถเขียนภาพระบายสีที่ถายทอดเนื้อหาจากเหตุการณหรือกิจกรรมที่ทําหรือพบ
เห็นในวันหยุดที่ผานมาของผูเรียนไดสมบูรณและสวยงาม มีความคิดสรางสรรค  ความรูสึกสนุก
เพลิดเพลินและอารมณอ่ืนๆของเรื่องราวในภาพที่วาดได 

2.    สามารถแสดงองคประกอบ,การเลือกใชสี,และเทคนคิที่ใชในการวาดภาพได 
สาระการเรียนรู 

ผูเรียนนําเรื่องราวกิจกรรมในวันหยุด มาถายทอดเปนภาพวาดระบายสี ของตนเอง โดย 
คํานึงถึงหลักการจัดภาพ และการลงสีที่ผูเรียนถนัด และเรียนรูเกี่ยวกับ 

1. การใชสี เทคนิคการระบายดวยสีชอลค การผสมสีโปสเตอร สีน้ํา คุณสมบัติและขอ 
แตกตางของสีแตละประเภท 

2. การใชกลุมสี สีรอน สีเย็น และการลงสีในภาพวาด 
วิธีดําเนินกิจกรรม 
 ขั้นนํา 

1. ครูตั้งคําถามเพื่อกระตุนความสนใจของผูเรียน เกี่ยวกับกิจกรรมในวันหยุดที่ผูเรียนชื่น 
ชอบ  โดยครูใหผูเรียน 2-3  คนอาสาสมัครออกมาเลากิจกรรมวันหยุดใหเพื่อนฟงหนาชั้น 

ขั้นดําเนนิกิจกรรม 
1. ครูใหผูเรียนเริม่วาดภาพระบายสีเร่ืองวันหยุด 
2. (กอนหมดชัว่โมงเรียน 10นาที) ครูใหผูเรียนหยุดการวาดภาพ และใหผูเรียนชวยกัน 

เก็บอุปกรณ ทาํความสะอาดบริเวณพืน้ที่ ใหเรียบรอย  
3.  ครูเปดเพลงคลาสสิกเพลง Sonata in D for two piano เพื่อเปนการผอนคลายใน 

ระหวางที่ผูเรียนชวยกันเก็บอปุกรณ  
ขั้นสรุป 
1. ครูใหผูเรียนทีม่ีความสนใจอาสามานําเสนอผลงานหนาชั้น 2-3 คน  อธิบายภาพวาด 

ของตนเองโดยใหอธิบายถึง การแสดงออกของ เสน,สี และเรื่องราวของภาพ 
2. ครูและผูเรียนรวมกันสรุปการทํากิจกรรมตามจุดประสงคการเรียนรู 
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ขอเสนอแนะ 
1. ครูกระตุนใหผูเรียนมีสวนรวมในการตอบคําถามและนําเสนอผลงาน 
2. ครูเปดเพลงคลาสสิกเพลง Sonata in D for two piano หลังเสร็จกิจกรรม และนําเพลง 

มาเปนสัญญาณในการสิ้นสุดกิจกรรม 
สื่อการเรียนการสอน 

1. กระดาษ 100 ปอนด      
2. อุปกรณการวาดภาพ ดินสอ ยางลบ สี (สีชอลค สีไม สีโปสเตอร สีน้ํา) 
3.    เครื่องเลนซีดี 
4.    ตัวอยางผลงาน 
4. ซีดีเพลงคลาสสิก เพลง Sonata in D for two piano 

                     
           กระดาษปอนด   อุปกรณการวาดภาพ                    ซีดีเพลงและเครื่องเลนซีดี 

      
การวัดและการประเมินผล 
 1. ประเมินดานความรู 
 2. ประเมินดานทักษะ 
 3. ประเมินดานเจตคต ิ
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ใบความรู 
 
กิจกรรมท่ี 2 การวาดภาพระบายสีเร่ือง “วนัหยดุ” 

 กิจกรรมที่เกดิขึ้นในวันหยุดของผูเรียนแตละคน วาไดไปทํากิจกรรมใดบาง ทํากิจกรรมที่
ไหนกบัใคร และกิจกรรมหรอืเหตุการณที่เกิดขึ้นในวนัหยุด ใดที่เปนเรือ่งนาประทับใจ หรือเรื่อง
ตื่นเตน ฯ เชนวันหยุดวันขึ้นปใหม, วันสงกรานต, วนัสําคัญทางศาสนา  หรือถายทอดเรื่องราวส่ิงที่
ทําในวนัหยุดเสาร-อาทิตย ทีไ่ปกับครอบครัว ไมวาจะไปเที่ยวสวนสตัว, น้ําตก, ทะเล หรือวันหยุด
ที่ไปเยีย่มญาตผูิใหญ วันหยดุที่ตองไปเรียนพิเศษ  หรือการชวยพอแมทํางานบาน ทาํอาหาร เปนตน    

        
     วันหยุดวันสําคัญทางศาสนา            ไปเที่ยววันหยุดเทศกาล           ไปเที่ยวในวันหยุดเสาร-อาทิตย 

ผูเรียนนําเรื่องราวที่ประสบพบเห็นมาถายทอดเปนภาพวาดระบายสี โดยอธิบายถึง
รายละเอียดตางๆ องคประกอบของภาพ การเลาเรื่องราวที่ประทับใจในวันหยุด ถายทอดออกมาให
ผูอ่ืนไดเขาใจ จัดองคประกอบของภาพไดลงตัว การเลือกใชสีที่เขากับบรรยากาศ เชนวาดภาพใน
วันหยุดเทศกาลสงกรานต ควรใชสีสันสดใส เปนตน  การจัดองคประกอบในภาพใหมีความสมดุล 
มีเนื้อหาเรื่องราวที่ตองการถายทอดอยางครบถวน    การที่ถายทอดกิจกรรมวันหยุดออกมาเปน
ภาพเขียนเปนการนําเสนอประสบการณหรือความชื่นชอบในวันหยุดออกมาแทนการบอกเลา และ
การวาดภาพระบายสีเปนการสะทอนถึงอารมณและจินตนาการของผูเรียน ที่แสดงออกมาทางสีสัน,
เทคนิคการใชสีที่หลากหลาย เชน ใชสีชอลคและสีโปสเตอร หรือใชสีเมจิกตัดเสนกับสีน้ํา เปนตน  
อีกทั้งผูเรียนจะไดฝกการมีสมาธิและความคิดสรางสรรคในการทํางานศิลปะอีกดวย 
 

ตัวอยางผลงาน 
           

        
         “วันหยุดเขาพรรษา”                              “อยูบานกับสัตวเลี้ยง”                  “  เที่ยวทะเลกับครอบครัว” 

 



  157 

กิจกรรมท่ี 3 การวาดภาพระบายสี  เร่ือง  “ปา”   
เวลา  1  ชั่วโมง    วันท่ี___เดือน _______ พ.ศ.____ 
สาระสําคัญ  

การวาดภาพระบายสีเร่ือง “ปา”  เปนกิจกรรมที่ทําใหผูเรียนสามารถแสดงออกถึงความคิด
สรางสรรค ผานการฟงเสียงดนตรีคลาสสิกที่มีทวงทํานองสะทอนถึงธรรมชาติของปาอันอุดม
สมบูรณ   ผูเรียนสามารถวาดภาพระบายสีไดจากการฟงดนตรีคลาสสิก 
จุดประสงคการเรียนรู 

1.  สามารถวาดภาพระบายสีที่ถายทอดเนื้อหาของปาไดจากการฟงดนตรีคลาสสิก อยาง
อิสระ  ภาพมีความสมบูรณและสวยงาม มีความคิดสรางสรรค  ความรูสึกสนุกเพลิดเพลินและ
อารมณอ่ืนๆของเรื่องราวในภาพที่วาด 

2.  สามารถแสดงองคประกอบ,การเลือกใชสี,และเทคนิคที่ใชในการวาดภาพได  
สาระการเรียนรู 
 การเขียนภาพระบายสีเร่ือง “ปา” เปนการทําใหผูเรียนรูจักรายละเอียดของปา วามี
องคประกอบอยูมากมายที่รวมกันเปนปา และใหประโยชนตอมนุษย และสิ่งอื่นๆมากมาย ผานการ
ฟงเพลงคลาสสิกที่มีเสียงธรรมชาติ      ใหผูเรียนถายทอดเรื่องราวจากการฟง  ในมุมมองความคิด
ของตนเอง ผานเสน สี การจัดวางองคประกอบของภาพวาดระบายสีอยางสวยงาม โดยที่กระตุน
จินตนาการในการวาดภาพระบายสีดวยการฟงดนตรีคลาสสิกเพลง Appalachian Spring : simple 
Gifts   
วิธีดําเนินกิจกรรม 
 ขั้นนํา 
 1.    ครูเปดเพลงบรรเลงคลาสสิก เพลง Appalachian Spring : simple Gifts  ที่มีทวงทํานอง
เปนธรรมชาติ ขณะครูนําเขาสูบทเรียน 
 2.   ครูตั้งคําถามผูเรียนวาใครเคยไปเทีย่วปา หรือเดินปามาแลวบาง และเมื่อเขาไปในปา 
พบเห็นอะไรบาง ใหนกัเรียนผลัดกันตอบคําถาม 

3.     ครูใหนักเรียนตั้งใจฟงเพลง Appalachian Spring : simple Gifts  อีกรอบ กอนที่จะลง
มือปฏิบัติงาน และซักถามเกีย่วกับเพลงที่นกัเรียนฟง วาสะทอนถึงอะไร ทวงทํานอง จงัหวะ ลีลา
ของเพลง จินตนาการถึงอะไร 

ขั้นดําเนนิกิจกรรม 
1. ครูใหผูเรียนเริม่วาดภาพระบายสี 
2. (กอนหมดชัว่โมงเรียน 10นาที) ครูใหผูเรียนหยุดการวาดภาพ และใหผูเรียนชวยกัน 

เก็บอุปกรณ ทาํความสะอาดบริเวณพืน้ที่ ใหเรียบรอย  
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3.   ครูเปดเพลงคลาสสิกบรรเลงเพลง Sonata in D for two piano  เพื่อเปนการผอนคลาย 
ในระหวางที่ผูเรียนชวยกนัเกบ็อุปกรณ  

ขั้นสรุป 
1. ครูใหผูเรียนทีม่ีความสนใจอาสามานําเสนอผลงานหนาชั้น 2-3 คน  อธิบายภาพวาด 

ของตนเองถึง การแสดงออกของ เสน,สี และเรื่องราวของภาพ 
2.    ครูและผูเรียนรวมกนัสรุปการทํากิจกรรมตามจุดประสงคการเรียนรู 

ขอเสนอแนะ 
1. ครูกระตุนใหผูเรียนมีสวนรวมในการตอบคําถามและนําเสนอผลงาน 
2.    ครูเปดเพลงคลาสสิกเพลง Sonata in D for two piano  หลังเสร็จกิจกรรม และนําเพลง 

มาเปนสัญญาณในการสิ้นสุดกิจกรรม 
สื่อการเรียนการสอน 

1.    กระดาษ 100 ปอนด  
2. อุปกรณการวาดภาพ ดินสอ ยางลบ สี (สีชอลค สีไม สีโปสเตอร สีน้ํา) 
3. ซีดีเพลง คลาสสิก Appalachian Spring : simple Gifts  และSonata in D for two piano  
4. เครื่องเลนซีดี 
5. ตัวอยางผลงาน 

        
        กระดาษปอนด   อุปกรณการวาดภาพ                 ซีดีเพลงและเครื่องเลนซีดี 

       
       

การวัดและการประเมินผล 
1. ประเมินดานความรู 

 2. ประเมินดานทักษะ 
 3. ประเมินดานเจตคต ิ
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ใบความรู 
 
กิจกรรมท่ี 3 การวาดภาพระบายสีเร่ือง “ปา” 

 ใครเคยไปเทีย่วปาไมบาง ใครที่เคยไปเที่ยวปาไมกับคุณพอคุณแม ใครที่อยูใกลปา คงรูดีวา
ปาใหความสนุกสนานและเพลิดเพลินแกเราเพียงไร ปามีตนไมใหญๆ เชน ตนยาง ตนตะเคยีน ลํา
ตนใหญสูงตรง นาเกรงขาม มีตนไมที่มีดอกงามๆ สีมวง สีชมพู สีแสด บานเต็มตนนาดู มีนกสวยๆ 
เกาะอยูตามกิ่ง สงเสียงรองนาฟง มีกระรอกไตอยูตามกิ่ง  การจินตนาการภาพปาไม สามารถกระตุน
ไดดวยการใชประสาทสัมผัสทางการฟง คือการฟงดนตรีคลาสสิกเพลง Appalachian Spring : 
simple Gifts  ที่มีจังหวะ ลีลา และอารมณเพลง สะทอนใหเห็นภาพธรรมชาติ ผืนปาทีม่ีหลากสีสัน 
ทํานองเพลงปลุกเรา ใหเกิดมโนภาพ ตางๆ มีเสียงของลมพัด สัตวปา น้ําไหล  ซ่ึงเสียงดนตรี
คลาสสิกจะสรางบรรยากาศในหองเรยีน  ผูเรียนตองมีสมาธิในการฟง  เพื่อใหเกิดจินตนาการตาม
เสียงเพลง   

     
ภาพถายตัวอยางปาประเภทตางๆ 

 การเขียนภาพระบายสีเร่ือง “ปา” เปนการทําใหผูเรียนรูจักรายละเอียดของปา วามี
องคประกอบอยูมากมายที่รวมกันเปนปา และใหประโยชนตอมนุษย และสิ่งอื่นๆมากมาย ให
ผูเรียนหยิบเรื่องราวของปามาถายทอดในมุมมองความคิดของตนเอง ผานเสน สี การจัดวาง
องคประกอบของภาพวาดระบายสีอยางสวยงาม 

ตัวอยางผลงาน 

         
              ปาอันอุดมสมบูรณ                               สัตวปา   บานพักในอุทยานแหงชาติ 
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กิจกรรมท่ี 4 การวาดภาพระบายสี  เร่ือง   “ฝูงผ้ึง”   
เวลา  1  ชั่วโมง    วันท่ี___เดือน _______ พ.ศ.____ 
สาระสําคัญ 

การวาดภาพระบายสีโดยใชเสียงดนตรีคลาสสิกเปนสื่อ เปนกิจกรรมที่ทําใหผูเรียนสามารถ
แสดงออกถึงจินตนาการจากทวงทํานอง ลีลาของเพลง   แลวถายทอดออกมาเปนภาพวาด  
เสียงดนตรีชวยกระตุนใหผูเรียนเห็นภาพและจินตนาการเรื่องราว อีกท้ังปลูกฝงเรื่องการมีสมาธิใน
การฟง และการทํางานศิลปะใหกับผูเรียน 
จุดประสงคการเรียนรู 

1. สามารถวาดภาพระบายสีที่ถายทอดเนื้อหาของ ฝูงผ้ึง ไดสมบูรณและสวยงาม   ม ี
ความคิดสรางสรรค  ความรูสึกสนุกเพลิดเพลินและอารมณอ่ืนๆของเรื่องราวในภาพที่วาดไดจาก
การฟงเพลงคลาสสิก  

2. สามารถแสดงองคประกอบ,การเลือกใชสี,และเทคนิคที่ใชในการวาดภาพได 
สาระการเรียนรู 
 การวาดภาพระบายสีเร่ือง “ฝูงผ้ึง” เปนการวาดภาพที่ใหผูเรียนรูจักจดจํา สังเกต ลักษณะ 
รูปราง สีสัน และพฤติกรรมผึ้ง จากการฟงเพลง The flight of the Bumble-bee โดยถายทอดเปน
เร่ืองราวของงานศิลปะ ที่ผูเรียนฟงแลวเกิดจินตนาการ  ตามจังหวะและทํานองเพลง มีความ
สนุกสนาน เพลิดเพลิน  ดนตรีคลาสสิกกอใหเกิดสีสันในจินตนาการ ผูเรียนสามารถนํามาถายทอด  
ออกมาเปนผลงานศิลปะอยางอิสระ 
วิธีดําเนินกิจกรรม 

ขั้นนํา 
1. ครูเปดเพลง The flight of the Bumble-bee และซักถามเกีย่วกับเพลง และตั้งคําถาม 

เกี่ยวกับเพลงวา มีทํานอง, จังหวะเชนไร  ใหผูเรียนทายวาทํานองเพลงนี้เกี่ยวของกับสัตวอะไร ให
ผูเรียนชวยกันตอบ และครูกเ็ฉลยวาเพลงนีค้ือเสียงของฝูงผ้ึง 

ขั้นดําเนนิกิจกรรม 
1.  ครูเปดเพลง The flight of the Bumble-bee และปดเพลงเพื่อตั้งคําถามกับผูเรียนโดยให

ผูเรียนลองหลับตาและสรางภาพในจินตนาการวาผ้ึงในจนิตนาการของผูเรียนเปนอยางไร 
2. ครูใหผูเรียนทีส่นใจอาสาออกมาหนาชัน้2-3คน มาวาดภาพลายเสนดวยชอลกบน 

กระดาน วาดสิ่งที่ไดยินจากเพลงเพื่อเปนตัวอยาง 
3. ครูเปดเพลงอีกครั้งและใหผูเรียนลงมือวาดภาพของตนเอง 
4. (กอนหมดชัว่โมงเรียน 10 นาที) ครูใหผูเรียนหยุดการวาดภาพ และใหผูเรียนชวยกนั 

เก็บอุปกรณ ทาํความสะอาดบริเวณพืน้ที่ ใหเรียบรอย 
5. ครูเปดเพลงคลาสสิกเพลง Sonata in D for two piano  เพื่อเปนการผอนคลาย ใน 
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ระหวางที่ผูเรียนชวยกันเก็บอปุกรณ  
ขั้นสรุป 
1. ครูใหผูเรียนทีม่ีความสนใจอาสามานําเสนอผลงานหนาชั้น 2-3 คน  อธิบายภาพวาด 

ของตนเองถึง การแสดงออกของ เสน,สี และเรื่องราวของภาพ 
2. ครูและผูเรียนรวมกันสรุปการทํากิจกรรมตามจุดประสงคการเรียนรู 

ขอเสนอแนะ 
1. ครูกระตุนใหผูเรียนมีสวนรวมในการตอบคําถามและนําเสนอผลงาน 
2. ครูเปดเพลงคลาสสิกเพลง Sonata in D for two piano หลังเสร็จกิจกรรม และนําเพลง 

มาเปนสัญญาณในการสิ้นสุดกิจกรรม 
สื่อการเรียนการสอน 

1. กระดาษ 100 ปอนด 
2. อุปกรณการวาดภาพ ดินสอ ยางลบ สี (สีชอลค สีไม สีโปสเตอร สีน้ํา) 
3. CD เพลง  The flight of the Bumble-bee, Sonata in D for two piano   
4. เครื่องเลนแผน CD 
5. ตัวอยางผลงาน 

        
         กระดาษปอนด   อุปกรณการวาดภาพ                ซีดีเพลงและเครื่องเลนซีดี 

      
           

การวัดและการประเมินผล 
 1. ประเมินดานความรู 
 2. ประเมินดานทักษะ 
 3. ประเมินดานเจตคต ิ
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ใบความรู 
 
กิจกรรมท่ี 4 การวาดภาพระบายสีเร่ือง “ฝูงผ้ึง” 

 ผึ้ง  คือ แมลงที่เก็บน้ําหวานจากดอกไมมาทําน้ําผ้ึง สรางรังเพื่อเก็บน้ําผ้ึง โดยผ้ึงนั้นจะอยู
รวมกันเปนฝูง ลักษณะของผึ้งลําตัวยาว 1-2เซนติเมตร ลําตัวเปนปลองสเีหลืองและดํา ปกแข็งแรง  
ผ้ึงเปนสัตวทีบ่ินเร็ว ขยนั อาศัยอยูในปา หรือตามตนไม   

                         
                    ลักษณะของผึ้ง             รังผึ้ง            ผึ้งอยูรวมกันเปนฝูง 

เพลง The flight of the Bumble-bee เปนเพลงที่มีเฉพาะทํานองเปนเอกลักษณ ผูเรียนฟง
แลวเกิด อารมณตางๆตามจังหวะ ทํานองเพลง    เปนเสียงฝูงผ้ึงบินอยางรวดเร็ว ผ้ึงที่ตอสูกัน ฝูงผ้ึง
ชวยกันทํารัง และหาอาหารอีกทั้งจินตนาการเห็นสีสันในทวงทํานองเพลง  และถายทอดอารมณ
ความรูสึกจากการฟงนั้นออกมาเปนภาพเขียน  การฟงดนตรีคลาสสิก ผูเรียนตองมีสมาธิในการฟง 
พยายามฟงโดยจับใจความสําคัญ และสังเกตทํานองหลัก ทํานองปลีกยอยของเพลง   พยายาม
ประยุกตใชส่ิงที่คนพบในเพลงจากการฟงเปนครั้งแรก คือสรางภาพในจินตนาการที่เกิดจากการฟง
ทํานองเพลงเอาไว  และใชสัมผัสทางความรูสึกที่มีตอเพลง เชน ความเศรา ความสนุก ความนารัก 
ความนากลัว ซ่ึงความรูสึกเหลานี้เปนสิ่งที่ชี้ใหเห็นวาผูเรียนไดสัมผัสกับดนตรีคลาสสิกโดย
ความรูสึก  เพลง The flight of the Bumble-bee จะชวยใหผูเรียนเกิดความคดิสรางสรรค จินตนาการ
ถึงภาพฝูงผ้ึงฝูงใหญที่ออกหาอาหาร และเจอกับฝูงผ้ึงอีกฝูงหนึ่ง จึงเกิดการตอสูกัน ผูเรียนจะ
ถายทอดออกมาเปนเรื่องราว การจัดองคประกอบ การใชสีสัน ตามความเขาใจในเนื้อหาเกี่ยวกับผ้ึง
และจากการไดฟงเพลงประกอบ  โดยสามารถถายทอดจินตนาการออกมาไดอยางอิสระ 

 
 

ตัวอยางผลงาน 

                  
          ฝูงผึ้งในสวน                              The flight of the Bumble-bee 
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กิจกรรมท่ี 5  การวาดภาพระบายส ี เร่ือง  “สวนผีเสื้อ”  
เวลา  1  ชั่วโมง    วันท่ี___เดือน _______ พ.ศ.____ 
สาระสําคัญ 

การวาดภาพระบายสีโดยใชเสียงดนตรีเปนส่ือ  เปนกิจกรรมที่ทําใหผูเรียนสามารถ
แสดงออกถึงจินตนาการจากทวงทํานอง ลีลาของเพลง   แลวถายทอดออกมาเปนภาพวาด 
เสียงดนตรีชวยกระตุนใหผูเรียนเห็นภาพและจินตนาการเรื่องราว อีกทั้งปลูกฝงเรื่องการมีสมาธิใน
การฟง และการทํางานศิลปะใหกับผูเรียน 
จุดประสงคการเรียนรู 

1.  สามารถวาดภาพระบายสแีสดงออกถึงเนื้อหาของภาพ “สวนผีเสื้อ”ไดอยางสมบรูณและ
สวยงาม  มีความคิดสรางสรรค  มีความรูสึกสนุกเพลิดเพลินและอารมณอ่ืนๆของเรื่องราวในภาพที่
วาดไดไดจากการฟงเพลงคลาสสิก   

2.  สามารถแสดงถึงองคประกอบ,การเลือกใชสี,และเทคนิคที่ใชในการวาดภาพ 
สาระการเรียนรู 

เพลง Butterfly เปนเพลงที่มเีฉพาะทํานองเปนเอกลักษณ ผูเรียนฟงแลวเกิดอารมณตางๆ
ตามจังหวะ ทาํนองเพลง ที่นุมนวล พร้ิวไหว มองเห็นภาพผีเสื้อมากมายหลากสีสันบินไปทั่วสวน
สวยงาม  เปนตน   และถายทอดอารมณความรูสึกจากการฟงนั้น  ออกมาเปนผลงานศิลปะอยาง
อิสระ 
วิธีดําเนินกิจกรรม 

ขั้นนํา 
1. ครูนําเขาสูบทเรียนดวยการรองเพลง “แมลงตัวหนึ่ง” ครูใหผูเรียนรองเพลงพรอมทํา

ทาทางประกอบ โดยสมมติใหผูเรียนทุกคนเปนกระตาย 
“มีแมลงตัวหนึ่งเกาะอยูบนจมูกกระตาย 
  มีแมลงตัวหนึ่งเกาะอยูบนจมูกกระตาย 
  มีแมลงตัวหนึ่งเกาะอยูบนจมูกกระตาย 
  มันจึงปด มันจึงปด แมลงจงึบินหนีไป” 

 2.  ครูตั้งคําถามกับผูเรียนวาแมลงที่เกาะอยูจมูกกระตายคือตัวอะไร โดยที่ครูใหคําใบกับ
ผูเรียน คือ  เปนแมลง มี 6ขา,ตัวเหมือนหนอน แตปกสีสวย,ช่ือฟงดูนากลัว  ใหผูเรียนชวยกันตอบ 
และครูเฉลยวา แมลงที่เกาะอยูจมูกกระตายคือ ผีเสื้อ 

ขั้นดําเนนิกิจกรรม 
1. ครูเปดเพลง Butterfly ใหผูเรียนฟง1รอบ และซักถามผูเรียนวาฟงเพลงนี้แลว 

จินตนาการเหน็ผีเสื้อกี่ตัว มสีีอะไรบางและผูเรียนอาสาออกมาหนาชัน้2-3คน มาวาดภาพผีเสื้อดวย
ชอลกบนกระดาน ตามที่ไดจินตนาการ 
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2. ครูเร่ิมเปดเพลงอีกครั้งและใหผูเรียนทุกคนลงมือวาดภาพของตนเอง 
3. (เมื่อเพลงจบ) ครูใหผูเรียนหยุดการวาดภาพ และใหผูเรียนชวยกันเก็บอปุกรณ ทํา 

ความสะอาดบริเวณพืน้ที่ ใหเรียบรอย 
4. ครูเปดเพลงคลาสสิกเพลง Sonata in D for two piano  เพื่อเปนการผอนคลาย ใน 

ระหวางที่ผูเรียนชวยกันเก็บอปุกรณ  
ขั้นสรุป 
1. ครูใหผูเรียนทีม่ีความสนใจอาสามานําเสนอผลงานหนาชั้น 2-3 คน  อธิบายภาพวาด 

ของตนเองถึง การแสดงออกของ เสน,สี และเรื่องราวของภาพ 
2. ครูและผูเรียนรวมกันสรุปการทํากิจกรรมตามจุดประสงคการเรียนรู 

ขอเสนอแนะ 
1. ครูกระตุนใหผูเรียนมีสวนรวมในการตอบคําถามและนําเสนอผลงาน 
2. ครูเปดเพลงคลาสสิกเพลง Sonata in D for two piano หลังเสร็จกิจกรรม และนําเพลง 

มาเปนสัญญาณในการสิ้นสุดกิจกรรม 
สื่อการเรียนการสอน 

1. กระดาษ 100 ปอนด     
2. อุปกรณการวาดภาพ ดินสอ ยางลบ สี (สีชอลค สีไม สีโปสเตอร สีน้ํา) 
3. เครื่องเลนแผน CD 
4. CD เพลง  Butterfly, Sonata in D for two piano  6. ตัวอยางผลงาน 

          
         กระดาษปอนด  อุปกรณการวาดภาพ           ซีดีเพลงและเครื่องเลนซีดี 

    
การวัดและการประเมินผล 
 1. ประเมินดานความรู 
 2. ประเมินดานทักษะ 
 3. ประเมินดานเจตคต ิ
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ใบความรู 
 
กิจกรรมท่ี 5 การวาดภาพระบายสีเร่ือง “สวนผีเสื้อ” 

 ผีเสื้อไดชื่อวาเปนแมลงแสนสวย ธรรมชาติสรางสรรคสรีระของผีเสื้อออกมาไดอยางลงตัว  
ผีเสื้อจึงคูควรกับดอกไมซ่ึงเปนพืชที่มีอายุขัยส้ันเชนกันแตทั้งดอกไมและผีเสื้อ คือส่ิงมีชีวิตที่มี
อายุขัยส้ันเหมือนกันกอนจะมาเปนผีเส้ือ แมลงชนิดนี้ไมถูกเรียกวา “ลูกผีเส้ือ” แตเร่ิมตนจากคําวา 
ไข หนอน และดักแด และตัวเต็มวัย หรือ ผีเสื้อ    ผีเส้ือมี 2 ชนิด คือ ผีเสื้อกลางคืน และผีเสื้อ
กลางวัน สังเกตไดงายๆ ผีเส้ือกลางวันจะมีสีสันสดใสกวา หากินเฉพาะกลางวัน ปากมีลักษณะเปน
งวง แตผีเสื้อกลางคืน จะมีลักษณะตรงกันขาม คือ มักมีสีน้ําตาล และไมมีลายเดนชัด หากิน
กลางคืน การวาดภาพผีเสื้อผูเรียนจะตองรูถึงลักษณะ สีสันของผีเสื้อ ความหลากหลายของสายพันธ
ที่ทําใหผีเสื้อแตละตัวมีรูปราง สีสันที่แตกตางกัน  แตผีเสื้อก็สามารถอยูรวมกันในสวนดอกไม 
สรางสีสีนใหงดงามยิ่งนัก            

             
ผีเสื้อพันธุตางๆที่มีลักษณะ,สีสัน,ลวดลาย ที่ตางกัน 

 เพลง Butterfly  ที่ผูเรียนไดฟง จะทําใหผูเรียนรูสึกถึงความมีชีวิตชีวาของผีเส้ือ สีสัน
ฉูดฉาด ของผีเสื้อกลางวันในทุงหญา หรือสีเทาดําของผีเสื้อกลางคืนที่เกาะบนตนไมใหญ  ทั้งนี้ก็
ขึ้นอยูกับจินตนาการของผูเรียนแตละคนที่จะถายทอดเนื้อหาของภาพออกมาเปนภาพวาดกระบายสี  
   การฟงดนตรีคลาสสิก ผูเรียนตองมีสมาธิในการฟง พยายามฟงโดยจับใจความสําคัญ และ
สังเกตทํานองหลัก ทํานองปลีกยอยของเพลง   พยายามประยุกตใชส่ิงที่คนพบในเพลงจากการฟง
เปนครั้งแรก คือสรางภาพในจินตนาการที่เกิดจากการฟงทํานองเพลงเอาไว  และใชสัมผัสทาง
ความรูสึกที่มีตอเพลง เชน ความเศรา ความสนุก ความนารัก ความนากลัว ซ่ึงความรูสึกเหลานี้เปน
ส่ิงที่ช้ีใหเห็นวาผูเรียนไดสัมผัสกับดนตรีคลาสสิกโดยความรูสึก   
ตัวอยางผลงาน 

           
          สวนผีเสื้อ                                  ผีเสื้อนอกหนาตาง                            ผีเสื้อกลางคืน 
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กิจกรรมท่ี 6  การวาดภาพระบายส ี เร่ือง  “เทพนิยายในฝน”   
เวลา  1  ช่ัวโมง    วันท่ี___เดือน _______ พ.ศ.____ 
สาระสําคัญ 

การวาดภาพระบายสีโดยใชเสียงดนตรีเปนส่ือ  เปนกิจกรรมที่ทําใหผูเรียนสามารถ
แสดงออกถึงจินตนาการจากทวงทํานอง ลีลาของเพลง  แลวถายทอดออกมาเปนภาพวาด ปลูกฝง
เร่ืองการมีสมาธิในการฟง และการทํางานศิลปะใหกับผูเรียน 
จุดประสงคการเรียนรู 

1.  สามารถวาดภาพระบายสีแสดงออกถึงเนื้อหาของภาพ “เทพนิยายในฝน”ไดอยาง
สมบูรณและสวยงาม มีความคิดสรางสรรค มีความรูสึกสนุกเพลิดเพลินและอารมณอ่ืนๆของ
เร่ืองราวในภาพที่วาดไดจากการฟงดนตรีคลาสสิก   

2.  สามารถแสดงถึงองคประกอบ,การเลือกใชสี,และเทคนิคที่ใชในการวาดภาพ  
สาระการเรียนรู 

เทพนิยายคือจินตนาการที่ผูแตงเรื่องราวสรางสรรคขึ้น อาจจะมีเร่ืองราวสมมติ มีตัวละครที่
สมมติขึ้น  เพลง Toy Symphony เปนเพลงที่มีเฉพาะทํานองสนุกสนาน ผูเรียนฟงแลวมีอารมณ ตาม
จังหวะ ทํานองเพลง เชน สนุกสนาน เพลิดเพลิน จินตนาการวาผูเรียนกําลังเขาไปในเมืองที่มีคน 
สัตวตางๆ และเครื่องเลนมากมาย  ผูเรียนถายทอดอารมณความรูสึกจากการฟงนั้น  ออกมาเปน
ผลงานศิลปะอยางอิสระ 
วิธีดําเนินกิจกรรม 

ขั้นนํา 
1. ครูซักถามวาผูเรียนแตละคนรูจักเทพนยิายกี่เร่ือง และเรื่องอะไรบางใหผูเรียนผลัดกัน 

ตอบ 
2. ครูนําวีซีดีการตูนที่เปนเรื่องเกี่ยวกับเทพนิยายมาฉายใหผูเรียนดู 5 นาท ี
ขั้นดําเนนิกิจกรรม 
1. ครูเปดเพลง Toy Symphony  และอธิบายเกี่ยวเพลง ใหผูเรียนจินตนาการขึ้นเปน

เร่ืองราวตามที่ผูเรียนนึกไดเมื่อฟงเพลง  ครูตั้งคําถามกับผูเรียนเปนระยะ เชน เมื่อฟงทํานองเพลงนี้
ผูเรียนนึกถึงอะไร มองเห็นภาพอะไรแลวใหผูเรียนชวยกันตอบ 

2. ครูเปดเพลงอีกครั้งและใหผูเรียนทุกคนลงมือวาดภาพของตนเอง 
3. (เมื่อเพลงจบ) ครูใหผูเรียนหยุดการวาดภาพ และใหผูเรียนชวยกันเก็บอปุกรณ ทํา 

ความสะอาดบริเวณพืน้ที่ ใหเรียบรอย 
5. ครูเปดเพลงคลาสสิกบรรเลงเพลง Sonata in D for two piano เพื่อเปนการผอนคลาย  

ในระหวางที่ผูเรียนชวยกนัเกบ็อุปกรณ  
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ขั้นสรุป 
1. ครูใหผูเรียนทีม่ีความสนใจอาสามานําเสนอผลงานหนาชั้น 2-3 คน  อธิบายภาพวาด 

ของตนเองถึง การแสดงออกของ เสน,สี และเรื่องราวของภาพ 
2. ครูและผูเรียนรวมกันสรุปการทํากิจกรรมตามจุดประสงคการเรียนรู 

ขอเสนอแนะ 
1. ครูกระตุนใหผูเรียนมีสวนรวมในการตอบคําถามและนําเสนอผลงาน 
2. ครูเปดเพลงคลาสสิกเพลง Sonata in D for two piano หลังเสร็จกิจกรรม และนําเพลง 

มาเปนสัญญาณในการสิ้นสุดกิจกรรม 
สื่อการเรียนการสอน 

1.    กระดาษ 100 ปอนด 
2.    อุปกรณการวาดภาพ ดนิสอ ยางลบ สี (สีชอลค สีไม สีโปสเตอร สีน้ํา) 
3.    CD เพลง  Toy Symphony,  Sonata in D for two piano 
5. เครื่องเลนแผน CD 
6. วีซีดีการตูนเทพนิยาย 
7. ตัวอยางผลงาน 

            
          กระดาษปอนด            อุปกรณการวาดภาพ                 ซีดีเพลงและเครื่องเลนซีดี 

           
การวัดและการประเมินผล 
 1. ประเมินดานความรู 
 2. ประเมินดานทักษะ 
 3. ประเมินดานเจตคต ิ
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ใบความรู 

 
กิจกรรมท่ี 6 การวาดภาพระบายสีเร่ือง “เทพนิยายในฝน” 

เทพนิยาย หมายถึงเรื่องราวท่ีมีตัวละครจากความเชื่อพื้นบานอยางเชน ภูติ ยักษ คนแคระ 
ฯลฯ เทพนิยายเปนประเภทยอยของตํานานพื้นบาน เนื้อเรื่องมักมีพระราชาหรือราชวงศเขามา
เกี่ยวของ และในฉบับสมัยใหมมักจะมีตอนจบแบบมีความสุข   เทพนิยายคือจินตนาการที่ผูแตง
เร่ืองราวสรางสรรคขึ้น อาจจะมีเรื่องราวสมมติ มีตัวละครที่สมมติขึ้น  ในเทพนิยายมักจะมีภาพที่
สวยงาม สีสันสดใส มีความสุข สนุกสนาน  การเลาเรื่องของเทพนิยายมักจะเริ่มดวยคําวา 
“กาลครั้งหนึ่ง นานมาแลว”   

                  
      โฉมงามกับเจาชายอสูร                   เจาหญิงนิทรา                        เจาชายปราบมังกรพนไฟ 

 
การนํา เพลง Toy Symphony มาเปนสื่อในการทํากิจกรรมเพื่อให ผูเรียนฟงแลวสามารถ

จินตนาการตามจังหวะ ทํานองเพลง เชน สนุกสนาน เพลิดเพลิน การสมมติวาผูเรียนกําลังเขาไปใน
เมืองที่มีคน สัตวตางๆ และเครื่องเลนมากมาย  ถายทอดอารมณความรูสึกจากการฟงนั้น แลว
นําเสนอเรื่องราวที่ผูเรียนคิด สรางตัวละคร เร่ืองราวของเทพนิยายในแบบของตัวเองออกมาเปน
ผลงานศิลปะอยางอิสระจากการฟงเพลง  ซ่ึง การฟงดนตรีคลาสสิก ผูเรียนตองมีสมาธิในการฟง 
พยายามฟงโดยจับใจความสําคัญ และสังเกตทํานองหลัก ทํานองปลีกยอยของเพลง   พยายาม
ประยุกตใชส่ิงที่คนพบในเพลงจากการฟงเปนครั้งแรก คือสรางภาพในจินตนาการที่เกิดจากการฟง
ทํานองเพลงเอาไว  และใชสัมผัสทางความรูสึกที่มีตอเพลง เชน ความเศรา ความสนุก ความนารัก 
ความนากลัว ซ่ึงความรูสึกเหลานี้เปนสิ่งที่ชี้ใหเห็นวาผูเรียนไดสัมผัสกับดนตรีคลาสสิกโดย
ความรูสึก   
ตัวอยางผลงาน 

                                       
        นางฟาบนสวนสวรรค                         สวนสนุกในฝน                    ปราสาทมังกรกับเจาหญิงฟโอนา 
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กิจกรรมท่ี 7 การวาดภาพระบายสี  เร่ือง   “สีสันแหงฤดูกาล”  
เวลา  1  ชั่วโมง    วันท่ี___เดือน _______ พ.ศ.____ 
สาระสําคัญ 

การวาดภาพระบายสีโดยใชเสียงดนตรีเปนสื่อประกอบการทํากิจกรรม  ทําใหผูเรียน
สามารถแสดงออกถึงจินตนาการจากทวงทํานอง ลีลาของเพลง  แลวถายทอดออกมาเปนภาพวาด 
ตามจินตนาการ ปลูกฝงเรื่องการมีสมาธิในการฟง และการทาํงานศิลปะใหกับผูเรียน 
จุดประสงคการเรียนรู 

1.   สามารถวาดภาพระบายสีแสดงออกถึงเนื้อหาของภาพ “สีสันแหงฤดูกาล”ไดอยาง
สมบูรณและสวยงาม  มีความคิดสรางสรรค ความรูสึกสนุกเพลิดเพลินและอารมณอ่ืนๆของ
เร่ืองราวในภาพที่วาดไดจากการฟงดนตรีคลาสสิก   
 2.   สามารถแสดงถึงองคประกอบ,การเลือกใชสี,และเทคนิคที่ใชในการวาดภาพ 
สาระการเรียนรู 

 เพลง Serenade เปนเพลงบรรเลงที่ฟงงาย มีเสียงนกรอง เสียงธรรมชาติ  
สอดแทรกในบทเพลง ที่บรรเลงอยางนุมนวลไพเราะ  ทําใหนึกถึงบรรยากาศยามเชา การเริ่มตน
ใหม แสงตะวันที่สาดสองมาในเชาแรกของฤดูใบผลิ เปนชวงที่ผลัดเปลี่ยนจากฤดูหนาว มาสูความ
อบอุน  เสียงดนตรีคลาสสิกชวยสรางบรรยากาศใหผูเรียนมีความคิดจินตนาการในการวาดภาพ
ระบายสี ถายทอดเรื่องราวออกมาไดอยางอิสระ   
วิธีดําเนินกิจกรรม 

ขั้นนํา 
1. ครูเปดเพลง Serenade ใหผูเรียนฟง 1 รอบ โดยใหผูเรียนฟงอยางตั้งใจและมีสมาธิ 
2.   ครูตั้งคําถามกับผูเรียน วาทํานองเพลงที่ผูเรียนฟงนั้นใหความรูสึกอยางไร  มองเห็น

ภาพอะไร และนึกถึงสีอะไร บรรยากาศในเพลงเปนเชนไร โดยใหผูเรียนเขียนบรรยาย ส่ิงตางๆลง
ในกระดาษเปลา และใหผูเรียนที่สนใจอาสามา 2-3 คนนําเสนอสิ่งที่ตนเองเขียนบรรยายหนาชั้น
เรียน 

ขั้นดําเนนิกิจกรรม 
1. ครูนําตัวอยางภาพฤดูกาลตางๆมาใหผูเรียนดูและใหผูเรียนชวยกนัตอบวา จากเพลง 

ที่ฟงผูเรียนคิดวาเปนเพลงที่เหมาะกับฤดูกาลใด 
2. ครูเปดเพลงอีกครั้งใหผูเรียนทุกคนลงมือวาดภาพของตนเอง โดยนําสิ่งที่เขียนบรรยาย 

จากการฟงเพลง Serenade ในครั้งแรกมาชวยในการถายทอดเรื่องราวในภาพวาดระบายสีของผูเรียน
แตละคน 

3. (เมื่อเพลงจบ) ครูใหผูเรียนหยุดการวาดภาพ และใหผูเรียนเก็บอุปกรณ ทําความ 
สะอาดบริเวณพื้นที่ ใหเรียบรอย 
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4. ครูเปดเพลงคลาสสิกบรรเลงเพลง Sonata in D for two piano เพื่อเปนการผอนคลาย  
ในระหวางที่ผูเรียนชวยกนัเกบ็อุปกรณ  

ขั้นสรุป 
1. ครูใหผูเรียนทีม่ีความสนใจอาสามานําเสนอผลงานหนาชั้น 2-3 คน  อธิบายภาพวาด 

ของตนเองถึง การแสดงออกของ เสน,สี และเรื่องราวของภาพ 
ครูและผูเรียนรวมกันสรุปการทํากิจกรรมตามจุดประสงคการเรียนรู 
ขอเสนอแนะ 

1. ครูกระตุนใหผูเรียนมีสวนรวมในการตอบคําถามและนําเสนอผลงาน 
2. ครูเปดเพลงคลาสสิกเพลง Sonata in D for two piano หลังเสร็จกิจกรรม และนําเพลง 

มาเปนสัญญาณในการสิ้นสุดกิจกรรม 
สื่อการเรียนการสอน 

1. กระดาษ 100 ปอนด 
2. อุปกรณการวาดภาพ ดินสอ ยางลบ สี (สีชอลค สีไม สีโปสเตอร สีน้ํา) 
3. CD เพลง  Serenade, Sonata in D for two piano 
4. เครื่องเลนแผน CD 
5. กระดาษเปลา 
6. ตัวอยางผลงาน 

                            
             กระดาษปอนด               อุปกรณการวาดภาพ                 ซีดีเพลงและเครื่องเลนซีด ี

     
การวัดและการประเมินผล 
 1. ประเมินดานความรู 
 2. ประเมินดานทักษะ 
 3. ประเมินดานเจตคต ิ
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ใบความรู 

 
กิจกรรมท่ี 7 การวาดภาพระบายสีเร่ือง “สีสันแหงฤดูกาล” 

 ในธรรมชาติของฤดูกาล  ฤดูใบไมผลิเปนชวงที่ตนไมเร่ิมผลิดอกออกใบ เปนชวงเวลาของ
ความสดใสเราจะเห็นดอกไมนานาพรรณแยมบานแซมใบไมสีเขียวออนที่เพิ่งแตกยอดออกมา  ถือ
เปนฤดูกาลแหงการเริ่มตน เพราะตนไมดอกไมจะผลิดอกออกใบ ฝูงนก ผีเสื้อ แมลงตางๆ ออกโบย
บิน  สรางสีสันใหฤดูกาลแหงความอบอุน 

                 
ผีเสื้อและดอกไม          หญาสีเขียวตัดกับสีชมพูของดอกไมแรกแยม      ฤดูกาลแหงความอบอุน 

เพลง Serenade เปนเพลงบรรเลงที่ฟงงาย มีเสียงนกรอง ในธรรมชาติสอดแทรกในบท
เพลง ที่บรรเลงอยางนุมนวลไพเราะ  ชวนใหนึกถึงบรรยากาศยามเชา  แสงตะวันที่สาดสองมาใน
เชาแรกของฤดูใบผลิ เปนชวงที่ผลัดเปลี่ยนจากฤดูหนาว มาสูความอบอุน  สีสันของใบไมสีเขียว
ออนตัดกับตนไมที่ผลิดดอกออกใบ ดอกไมเร่ิมบานมีสีสันตางๆ นกโบยบินออกหากิน   เสียงเพลง
ชวยสรางบรรยากาศใหผูเรียนมีความคิดจินตนาการในการวาดภาพระบายสี ถายทอดเรื่องราว
ออกมาไดอยางอิสระ   

การฟงดนตรีคลาสสิก เพื่อสรางจินตนาการ  ผูเรียนตองมีสมาธิในการฟง พยายามฟงโดย
จับใจความสําคัญ และสังเกตทํานองหลัก ทํานองปลีกยอยของเพลง   พยายามประยุกตใชส่ิงที่
คนพบในเพลงจากการฟงเปนครั้งแรก คือสรางภาพในจินตนาการที่เกิดจากการฟงทํานองเพลง
เอาไว  และใชสัมผัสทางความรูสึกที่มีตอเพลง เชน ความเศรา ความสนุก ความนารัก ความนากลัว 
ซ่ึงความรูสึกเหลานี้เปนสิ่งที่ช้ีใหเห็นวาผูเรียนไดสัมผัสกับดนตรีคลาสสิกโดยความรูสึก   
      
ตัวอยางผลงาน 

              
         สีสันแหงฤดูกาล                             สีสันแหงฤดูกาล                        ฤดูกาลแหงความสดใส 
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กิจกรรมท่ี 8 การวาดภาพระบายสี  เร่ือง  “น้ําคือชีวิต”   
เวลา  1  ชั่วโมง    วันท่ี___เดือน _______ พ.ศ.____ 
สาระสําคัญ 

การวาดภาพระบายสีโดยใชเสียงดนตรีเปนสื่อประกอบการทํากิจกรรม  ทําใหผูเรียน
สามารถแสดงออกถึงจินตนาการจากทวงทํานอง ลีลาของเพลง  แลวถายทอดออกมาเปนภาพวาด 
ตามจินตนาการ ปลูกฝงเรื่องการมีสมาธิในการฟง และการทาํงานศิลปะใหกับผูเรียน 
จุดประสงคการเรียนรู 

1.  สามารถวาดภาพระบายสีแสดงออกถึงเนื้อหาของภาพ “สีสันแหงฤดูกาล”ไดอยาง
สมบูรณและสวยงาม  มีความคิดสรางสรรค ความรูสึกสนุกเพลิดเพลินและอารมณอ่ืนๆของ
เร่ืองราวในภาพที่วาดไดจากการฟงเพลง 

2.  สามารถแสดงถึงองคประกอบ,การเลือกใชสี,และเทคนิคที่ใชในการวาดภาพ 
สาระการเรียนรู 
 เพลงพระราชนิพนธสายฝน บรรเลงโดยวงซิมโฟนี ใหความรูสึก เปนธรรมชาติ สะทอนถึง
เม็ดฝนที่ตกลงสูแหลงน้ํา  น้ําเปนทรัพยากรธรรมชาติที่มีคุณคาอยางยิ่งตอส่ิงมีชีวิตทุกชนิด  การ
วาดภาพระบายสีเรื่อง “น้ําคือชีวิต”เปนการใหผูเรียนถายทอดความสําคัญของน้ําที่มีตอการ โดยมี 
บรรเลงประกอบการทํากิจกรรม ซ่ึงเพลงนี้เปนเพลงที่มีทํานองเรียบงาย และเดนชัด ทําใหผูเรียน
เห็นภาพของสายน้ําที่พร่ังพรูจากทองฟามาเยียวยาชีวิตผูคนเสียงเพลงชวยสรางบรรยากาศใหผูเรียน
มีความคิดจินตนาการในการวาดภาพระบายสี ถายทอดเรื่องราวออกมาไดอยางอิสระจากการฟง
เพลงพระราชนิพนธสายฝน 
วิธีดําเนินกิจกรรม 

ขั้นนํา 
1. ครูใหนักเรียนทุกคนทําสมาธิ ใหจิตใจสงบนิ่ง  
2. ครูเปดเพลงบรรเลง พระราชนิพนธ “สายฝน” ที่มีจังหวะและทํานองขึ้นตนชา และเบา  

ใหผูเรียนฟงขณะทีน่ักเรียนมีสมาธิ และตั้งใจฟง 
 3.  ครูอธิบายวาน้ํามีความสําคัญมากกับชีวติเรา น้ํามีอยูทัง้ในพื้นดิน ในอากาศ รวมถึงใน
ตัวเรา  และครซัูกถามกับผูเรียนวา ในชวีิตประจําวนั ผูเรียนมีชวีิตที่เกีย่วของกับน้ําอยางไรบาง ให
ผูเรียนผลัดกันตอบคนละอยาง  

ขั้นดําเนนิกิจกรรม 
1. ครูนําภาพเรื่องน้ําคือชีวิตมาใหผูเรียนดูพรอมทั้งอธิบายเรื่องราวในภาพเพื่อเปน 

แนวทางในการวาดภาพแกผูเรียน 
2. ครูเปดเพลงอีกครั้งและใหผูเรียนทุกคนลงมือวาดภาพของตนเอง 



  173 

3. (เมื่อเพลงจบ) ครูใหผูเรียนหยุดการวาดภาพ และใหผูเรียนเก็บอุปกรณ ทําความ 
สะอาดบริเวณพื้นที่ ใหเรียบรอย 

4. ครูเปดเพลงคลาสสิกบรรเลงเพลง Sonata in D for two piano เพื่อเปนการผอนคลาย  
ในระหวางที่ผูเรียนกําลังชวยกันเก็บอุปกรณ  

ขั้นสรุป 
1. ครูใหผูเรียนทีม่ีความสนใจอาสามานําเสนอผลงานหนาชั้น 2-3 คน  อธิบายภาพวาด 

ของตนเองถึง การแสดงออกของ เสน,สี และเรื่องราวของภาพ 
2. ครูและผูเรียนรวมกันสรุปการทํากิจกรรมตามจุดประสงคการเรียนรู 

ขอเสนอแนะ 
3. ครูกระตุนใหผูเรียนมีสวนรวมในการตอบคําถามและนําเสนอผลงาน 
4. ครูเปดเพลงคลาสสิกเพลง Sonata in D for two piano หลังเสร็จกิจกรรม และนําเพลง 

มาเปนสัญญาณในการสิ้นสุดกิจกรรม 
สื่อการเรียนการสอน 

1.  กระดาษ 100 ปอนด 
2. อุปกรณการวาดภาพ ดินสอ ยางลบ สี (สีชอลค สีโปสเตอร สีน้ํา) 
3. CD เพลง พระราชนิพนธสายฝน, Sonata in D for two piano 
4. เครื่องเลนแผน CD 
5. ตัวอยางผลงาน 

                
กระดาษปอนด   อุปกรณการวาดภาพ                  ซีดีเพลงและเครื่องเลนซีดี 

     
การวัดและการประเมินผล 
 1. ประเมินดานความรู 
 2. ประเมินดานทักษะ 
 3. ประเมินดานเจตคต ิ
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ใบความรู 

 

กิจกรรมท่ี 8 การวาดภาพระบายสีเร่ือง “น้ําคือชีวิต”                              

 น้ําเปนทรัพยากรธรรมชาติที่มีคุณคาอยางยิ่งตอส่ิงมีชีวิตทุกชนิด  ชวงชีวิตคนเราตั้งแตเกิด
ตองเกี่ยวของกับน้ํา ความผูกพันของน้ํากับชีวิตมนุษย เปนสิ่งที่ผูกพันขาดกันไมไดทั้งการประทัง
ชวีิต ใชในการเกษตร ตลอดจนใชในการประกอบพิธีกรรมตางๆ ที่เกี่ยวกับน้ํา การวาดภาพระบายสี
เรื่อง “น้ําคือชีวิต”เปนการใหผูเรียนถายทอดความสําคัญของน้ําที่มีตอการดํารงชีวิต ใหผูเรียนได
สรางงานศิลปะที่สะทอนถึงคุณคาของน้ํา เชน น้ําที่ใชในการเกษตร น้ําในแมน้ําลําคลองที่ใช
อุปโภค บริโภค แหลงน้ําซึ่งเปนตนกําเนิดของสิ่งมีชีวิต รวมไปถึงการสะทอนปญหาการขลาดแคน
น้ํา ความแหงแลง ซ่ึงมุมมองของผูเรียนแตละคนก็จะแตกตางกันไป โดยมี เพลงพระราชนิพนธสาย
ฝน บรรเลงประกอบการทํากิจกรรม ซ่ึงเพลงนี้เปนเพลงที่มีทํานองเรียบงาย และเดนชัด ทําให
ผูเรียนเห็นภาพของสายน้ําที่พร่ังพรูจากทองฟามาเยียวยาชีวิตผูคน  เสียงเพลงชวยสรางบรรยากาศ
ใหผูเรียนมีความคิดจินตนาการในการวาดภาพระบายสี ถายทอดเรื่องราวออกมาไดอยางอิสระ 

ในการฟงเพลง ผูเรียนตองมีสมาธิในการฟง พยายามฟงโดยจับใจความสําคัญ และสังเกต
ทํานองหลัก ทํานองปลีกยอยของเพลง   พยายามประยุกตใชส่ิงที่คนพบในเพลงจากการฟงเปนครั้ง
แรก คือสรางภาพในจินตนาการที่เกิดจากการฟงทํานองเพลงเอาไว  และใชสัมผัสทางความรูสึกที่มี
ตอเพลง เชน ความเศรา ความสนุก ความนารัก ความนากลัว ซ่ึงความรูสึกเหลานี้เปนส่ิงที่ช้ีใหเห็น
วาผูเรียนไดสัมผัสกับดนตรีคลาสสกิโดยความรูสึก   

     
                      สายฝนทําใหเกิดสายน้ํา            น้ําทําใหทุงนาเขียวชอุม               

ตัวอยางผลงาน 

                               
                        น้ําเพื่อการเกษตรกรรม                              ตนน้ําในปาใหญ 
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ภาคผนวก ค 
ภาพประกอบการวิจัย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



  176 

กิจกรรมท่ี 1 การวาดภาพระบายสีเร่ือง “ประสบการณรอบตัว” 
 

 

           
 
           

          
 
 

             
      

ภาพกิจกรรมการเรียนการสอน                                     ภาพผลงานนักเรียน 
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กิจกรรมท่ี 2 การวาดภาพระบายสีเร่ือง “วนัหยุด” 
 
                

 

         
 
         

         
 

         
 

ภาพกิจกรรมการเรียนการสอน                                     ภาพผลงานนักเรียน 
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กิจกรรมที่ 3 การวาดภาพระบายสีเร่ือง “ปา” 
 
 

         
 
 

          
 

 

          
 

ภาพกิจกรรมการเรียนการสอน                                     ภาพผลงานนักเรียน 
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กิจกรรมที่ 4 การวาดภาพระบายสีเร่ือง “ฝงูผึง้” 

 

 

       
 
 

        
 
 

        
 

ภาพกิจกรรมการเรียนการสอน                                     ภาพผลงานนักเรียน 
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กิจกรรมท่ี 5 การวาดภาพระบายสีเร่ือง “สวนผีเสื้อ” 
 

 

          
 
 

           
 
 

           
             

ภาพกิจกรรมการเรียนการสอน                                      ภาพผลงานนักเรียน 
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กิจกรรมท่ี 6 การวาดภาพระบายสีเร่ือง “เทพนิยายในฝน” 
 

 

           
  
 

          
 
 

           
 
         ภาพกิจกรรมการเรียนการสอน                                     ภาพผลงานนักเรียน 
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กิจกรรมท่ี 7 การวาดภาพระบายสีเร่ือง “สสีันแหงฤดูกาล” 
 
 

              
 
 

             
  
 

             
 

 
ภาพกิจกรรมการเรียนการสอน                                     ภาพผลงานนักเรียน 
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กิจกรรมท่ี 8 การวาดภาพระบายสีเร่ือง “น้าํคือชีวิต” 
 

 

                    
 
 
 
 

                
 
 
 
 

                   
 
ภาพกิจกรรมการเรียนการสอน                                     ภาพผลงานนักเรียน 
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ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 
 

 นางสาวณัฏฐกาญจน  อนันทราวัน   เกิดเมื่อวันที่ 12  มิถุนายน  พ.ศ. 2526   ที่อยูปจจุบัน 
บานเลขที่ 2/2 ถ.เลย-เชียงคาน  ต.กุดปอง อ.เมือง จ.เลย 42000  สําเร็จการศึกษา ปริญญาการศึกษา
บัณฑิต สาขาวิชาดุริยางคศาสตรศึกษา คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ เมื่อป
การศึกษา 2547  และเขาศึกษาตอในหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาศิลปศึกษา  ภาควิชา
ศิลปะ ดนตรี และนาฏศิลปศึกษา คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ในปการศึกษา 2548  
และเปนอาจารยในสาขาวิชาดนตรีสากล  ภาควิชาดนตรี  คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร  
มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย  ในปพ.ศ.2550 
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ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 
 

 นางสาวณัฏฐกาญจน  อนันทราวัน   เกิดเมื่อวันที่ 12  มิถุนายน  พ.ศ. 2526   ที่อยูปจจุบัน 
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