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กิตติกรรมประกาศ 
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แกไขขอบกพรองตาง ๆ ของการวิจัยเปนอยางดียิ่งตลอดมา  และกรุณาใหคําแนะนํา  ใหกําลังใจ  

ขอคิดในการดําเนินชีวิต  และการทํางานที่มีประโยชนแกผูวิจัยเปนอยางมาก  ผูวิจัยขอกราบ

ขอบพระคุณเปนอยางสูงไว ณ  ที่นี้ 
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ผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณ  รองศาสตราจารยไขสิริ  ปราโมช  ณ อยุธยา   รองศาสตราจารย

จิตตนิภา  ศรีไสย  รองศาสตราจารย  ดร.ศิริเดช  สุชีวะ   รองศาสตราจารย  ดร.วิชา  ทรวงแสวง  และอาจารย 

ดร. วิภาวรรณ  วงษสุวรรณ คงเผา ที่กรุณาสละเวลาตรวจแกไข  ใหขอเสนอแนะในการแกไขปรับปรุง

เครื่องมือในการวิจัย  กรุณาใหคําปรึกษา  แนะนํา  อันมีประโยชนในการวิจัยครั้งนี้   
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และนักเรียนวิทยาลัยนาฎศิลปอางทองที่ไดใหความรวมมือเปนอยางดียิ่งในการเก็บขอมูล 
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บทที่ 1 
 

บทนํา 
 

1. ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 

ภาษาไทยเปนภาษาประจําชาติและเปนเอกลักษณสําคัญที่แสดงความเปนไทย คนไทยใช    

ภาษาไทยเปนเครื่องมือในการติดตอส่ือสารกันในชีวิตประจําวัน เพราะภาษาไทยเปนสื่อกลางที่ทํา

ใหคนในชาติเขาใจความหมายที่ตองการสื่อสารไดตรงกัน ถายทอดความรูสึก นึก คิด ขอมูล

ขาวสาร รวมถึงถายทอดประเพณี ความเชื่อ และวัฒนธรรมของไทยตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบันให

ดํารงอยู ซึ่งจะกอใหเกิดความรูสึกเปนหนึ่งเดียวกันของคนในชาติ ดังที่หลักสูตรการศึกษา         

ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๔๔ (กรมวิชาการ, 2544: 3) กลาวถึงความสําคัญของภาษาไทยไววา  

 

      ภาษาไทยเปนเอกลกัษณประจําชาติ เปนสมบัตทิางวัฒนธรรมอนักอใหเกิด 

      ความเปนเอกภาพ และเสริมสรางบุคลกิภาพของคนในชาติใหมีความเปน 

      ไทย เปนเครื่องมือในการติดตอส่ือสารเพื่อสรางความเขาใจและความสัมพนัธ 

      ที่ดีตอกนั ทําใหสามารถประกอบกิจธุระ การงาน และการดํารงชีวติรวมกัน 

      ในสงัคมประชาธิปไตยไดอยางสนัติสุข  

 

 หลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๔๔ กําหนดใหกลุมสาระการเรียนรู

ภาษาไทยเปนหนึ่งใน 8 กลุมสาระ โดยจัดเปนกลุมสาระที่ตองใชเปนหลักในการจัดการเรียน    

การสอนเพื่อสรางพื้นฐานการคิดและเปนกลยุทธ ในการแกปญหาและวิกฤตของชาติ

(กระทรวงศึกษาธิการ: 2545) โดยกําหนดมาตรฐานการเรียนรูในกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 

ออกเปน ๕ สาระ คือ สาระที่ ๑ การอาน สาระที่ ๒ การเขียน สาระที่ ๓ การฟง การดูและการพูด 

สาระที่ ๔ หลักการใชภาษา และสาระที่ ๕ วรรณคดีและวรรณกรรม โดยมุงเนนใหผูเรียนเกิด

ความคิด มีทักษะและกระบวนการทางภาษา มีคุณธรรม จริยธรรม และคานิยม ตลอดจนนําไป

ประยุกตใชในชีวิตได โดยในการจัดการเรียนรูนอกจากจะใหความรูแกผูเรียนแลว ผูสอนยังตองฝก

ใหผูเรียนรูจักคิดและนําไปประยุกตใชในการปฏิบัติจริงดวย จะเห็นไดวาในการสอนภาษาไทย

นอกจากจะเนนทักษะในการสื่อสารแลว ยังเนนการอนุรักษภาษาไทยในฐานะเปนวัฒนธรรมและ

ถายทอดวัฒนธรรมที่บรรพบุรุษไดสรางสรรคในรูปแบบของวรรณคดีและวรรณกรรมตางๆอีกดวย 
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 วรรณคดีไทยเปนมรดกทางวัฒนธรรมที่มีคุณคาและมีความสําคัญตอชาติไทยเปนอยาง

ยิ่ง เพราะวรรณคดีเปนเครื่องแสดงความเจริญของชาติ ชนชาติที่ไรความเจริญยอมไมสามารถ

ผลิตผลงานทางวรรณคดีได เนื่องจากวรรณคดีเปนผลงานสรางสรรคของมนุษย วรรณคดีจึงเปน

สวนหนึ่งของวิถีชีวิตที่สืบทอดกันมาทุกยุคทุกสมัย ดังที่ศรีวิไล  ดอกจันทร (2529: 11) กลาวถึง

ความสําคัญของวรรณคดีในฐานะมรดกทางวัฒนธรรมวา  

 

 

 

 

 

 

 

หลักสูตรการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศักราช ๒๕๔๔ กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ได

กําหนดการเรียนการสอนวรรณคดีในสาระที ่๕: วรรณคดีและวรรณกรรม มาตรฐาน ท ๕.๑ โดย

กําหนดวานกัเรียนจะตองเขาใจและแสดงความคดิเหน็ วิจารณวรรณคดีและวรรณกรรมไทยอยาง

เห็นคุณคา และนํามาประยุกตใชในชวีิตจริงได ดังนัน้จึงมีความจําเปนที่ครูจะตองตระหนักถงึ

วัตถุประสงคของการสอนวรรณคดีเพื่อกําหนดเปาหมายของการสอนใหชัดเจน สจุริต เพียรชอบ 

และสายใจ  อินทรัมพรรย (2538: 229 -230)  กลาวถึงวัตถุประสงคในการเรียนการสอนวรรณคดี

ไทย สรุปไดวาเพื่อ 1) ใหผูเรียนไดรูจักความหมายของคําวาวรรณคดี 2) ใหผูเรียนรูจักลักษณะ

หนงัสือที่ไดรับการยกยองวาเปนวรรณคดี 3) ฝกใหผูเรียนไดคุนเคยและศึกษาวรรณคดีในรูปแบบ

ตางๆ 4) ฝกทกัษะการอานออกเสียง ทาํนองพูด ทาํนองเสนาะ ใหถกูตอง 5) ฝกทกัษะการอานใน

ใจ และปลูกฝงนิสัยรักการอาน 6) ใหผูเรียนมีความรูในเนื้อเร่ือง การตีความ ตลอดจนคําศัพท

ตางๆ 7) ใหผูเรียนเกิดความสนุกสนานเพลิดเพลินจากเรื่องที่อาน 8) ใหผูเรียนศึกษาลักษณะ

ขอบังคับตางๆของคําประพนัธที่ใชในวรรณคดีแตละเรื่อง 9) ใหผูเรียนเห็นคุณคาของวรรณคดี 

เขาถึงอรรถรสของวรรณคดี สามารถจดจาํคําหรือขอความที่ไพเราะ เปนคติ ขอคิดตางๆ และมมีโน

ทัศนที่ถูกตอง 10) ใหผูเรียนฝกจนิตนาการ และใหมีความคิดริเร่ิมสรางสรรค 11) ใหผูเรียน

สามารถวิจารณวรรณคดี วิจารณลกัษณะนิสยั และการกระทาํของตวัละครดวยใจเปนธรรม 

ปราศจากอคติ เพื่อใหนักเรียนไดเปนผูทีม่ีชีวทัศนที่กวางขวาง 12) ใหผูเรียนมทีศันคติที่ดีตอการ

เรียนวรรณคดีไทย และ 13) ใหผูเรียนมีทัศนคติที่ดีตอวรรณคดีไทย 

  

วรรณคดีเปนวฒันธรรมอยางหนึ่งและยังทาํหนาที่ถายทอดวัฒนธรรมอื่น

อีกดวย ดงัที่เราจะเหน็วาการศึกษาวรรณคดีนั้น เราไดเรียนรูวัฒนธรรม

แขนงตางๆและวิถกีารดําเนนิชีวิตของคนในชาติอยางละเอียดลออ ยิ่งไป

กวาที่กลาวไวในวิชาประวัตศิาสตร วัฒนธรรมทําใหเราเขาใจวรรณคดี และ

วรรณคดีทําใหเราเขาใจมนษุยในวัฒนธรรมเดียวกนัอยางลึกซึ้งดังนัน้

วรรณคดีจึงเปนวิชาหนึ่งทีน่กัเรียนจาํเปนตองศึกษาในระบบโรงเรียน 
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สรุปไดวาเปาหมายของการสอนวรรณคดี คือ การใชวรรณคดีเปนสื่อกลางเพื่อให 

ผูเรียนเกิดความซาบซึ้งในบทประพันธดานภาษา ศิลปะ และความเขาใจในชีวิต ตลอดจน

ตระหนักถึงความเปนมาดานศิลปวัฒนธรรม และสังคมของคนในชาติ ทั้งนี้ เมื่อเรียนวรรณคดีแลว

ผูเรียนสามารถนําความรู และขอคิดที่ไดรับจากการเรียนไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันได  ดังนั้น

การจัดการเรียนการสอนวรรณคดีควรเปดโอกาสใหนักเรียนไดเรียนรูดวยตนเอง รูจักคิดวิเคราะห 

สังเคราะหอยางเปนเหตุเปนผล สามารถตั้งคําถามและตอบคําถามที่ตนเองตองการทราบจาก

บทเรียนไดโดยการคนควาและเลือกสรรขอมูลที่เปนประโยชนตอการเรียนรู  

 

วรรณคดีเปนเร่ืองราวที่ประกอบดวยสวนประกอบหลายประการ ไมวาจะเปน ศิลปะการ

ใชภาษา ถอยคําสํานวนตางๆ ตลอดจนสังคมและวัฒนธรรมที่ปรากฏอยูในเนื้อเร่ือง ทําให        

การสอนวรรณคดีสามารถบูรณาการกับเนื้อหาของวิชาภาษาไทยและทักษะตางๆไดเปนอยางดี

โดยเฉพาะทักษะการอาน เนื่องจากการเรียนวรรณคดี ผูเรียนตองอานเนื้อเรื่องที่เกิดขึ้น ตอง

ตีความคําศัพทและเนื้อหา จับใจความและทําความเขาใจกับเร่ืองที่อาน ตลอดจนประเมินคา    

บทประพันธและนําขอคิดที่ไดรับไปใชประโยชนในชีวิต ดังนั้นจึงเปนการฝกทักษะการอานประการ

หนึ่ง ทั้งนี้หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช  ๒๕๔๔ กําหนดใหการอานเปนหนึ่งใน         

5 สาระที่สําคัญของการจัดการเรียนการสอนภาษาไทย โดยกําหนดมาตรฐาน ท ๑.๑ : ใช

กระบวนการอานสรางความรูและความคิดไปใชตัดสินใจ แกปญหาและสรางวิสัยทัศนในการ

ดําเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอาน ทั้งนี้ไดกําหนดมาตรฐานการเรียนรูของชวงชั้นที่ 3 (กรมวิชาการ, 

2546: 4-6)ดังนี้ 

1. สามารถอานอยางมีสมรรถภาพและอานไดเร็วยิ่งขึ้น เขาใจวงคําศัพทกวางขวางขึ้น 

เขาใจสํานวนและโวหาร การบรรยาย การพรรณนา อธิบาย อุปมาและสาธก 

สามารถใชบริบทการอานสรางความเขาใจการอานและใชแหลงความรูพัฒนา

ประสบการณและความรูกวางขวางขึ้น นําความรูและประสบการณมาใชในการ

ตัดสินใจและแกปญหาสรางวิสัยทัศนในการดําเนินชีวติ 

2. สามารถแสดงความคิดเห็นเชิงวิเคราะหเร่ืองที่อาน ประเมินคาทั้งขอดีและขอดอย

อยางมีเหตุผลโดยใชแผนภาพความคิดและกระบวนการคิดวิ เคราะหอยาง

หลากหลายพัฒนาการอาน สามารถเลาเรื่อง ยอเร่ือง ถายทอดความรู ความคิดจาก

การอานไปใชประโยชนในการดําเนินชีวิต และใชในการตรวจสอบความรู 

3. สามารถอานในใจและอานออกเสียงตามลักษณะคําประพันธที่หลากหลาย และ

วิเคราะหคุณคาดานภาษา เนื้อหาและสังคม จําบทประพันธที่มีคุณคานําไปใชอางองิ

ได เลือกอานหนังสือและสื่อสารสนเทศ ทั้งสื่อส่ิงพิมพและส่ืออิเล็กทรอนิกสอยาง
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กวางขวางเพื่อพัฒนาตนเองดานความรูและการทํางาน มีมารยาทในการอานและมี

นิสัยรักการอาน 

 

มาตรฐานการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยดานการอานและสาระการเรียนรูดาน

วรรณคดีและวรรณกรรมดังกลาว สรุปไดวาครูควรสอนใหผูเรียนเกิดความเขาใจและซาบซึ้งใน  

บทประพันธ สามารถแสดงความคิดเห็นเชิงวิจารณจากเรื่องที่อานได ตลอดจนสามารถประยุกต

ความรูที่ไดจากเรื่องไปใชในชีวิตประจําวัน นักเรียนสามารถเลือกอานสื่อที่มีคุณคาและสามารถ

นําไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันไดอยางเหมาะสม ซึ่งตรงกับการอานในระดับการอานอยางมี

วิจารณญาณ การอานในระดับนี้ นักเรียนจะตองไดรับการฝกใหรูจักเลือกหนังลือและสื่อที่

เหมาะสม โดยการเปดโอกาสใหนักเรียนไดอานเรื่องตางๆ  จากแหลงการเรียนรูที่หลากหลาย 

เพื่อใหนักเรียนสามารถประเมินคาเรื่องที่อานได และสามารถเลือกขอมูลที่มีประโยชนไปใชได

อยางเหมาะสม 

 

การอานอยางมีวิจารณญาณเปนการอานเพื่อใหเกิดความเขาใจในเนื้อหาและสามารถ

พิจารณาไตรตรองขอมูล วิเคราะห ตัดสินประเมินคาขอมูลนั้นๆได ดังที่ ประสิทธิ์  กาพยกลอน 

(2525: 148) กลาวถึงการอานอยางมีวิจารณญาณวา “เปนความสามารถในการใชดุลพินิจหา

เหตุผล และพิจารณาคุณคาของเรื่องที่อานไดถูกตอง สามารถเปรียบเทียบไดอยางมีหลักเกณฑ 

และตัดสินไดวาเร่ืองนั้นหรือตอนใดตอนหนึ่งของเรื่องนั้นผิดหรือถูก ดีหรือไมดี สําคัญหรือไม

สําคัญ สามารถแยกขอเท็จจริงออกจากความคิดเห็น และสามารถแยกแยะความเห็นออกจาก

ขอเท็จจริง” และประเทิน  มหาขันธ (2530: 173) กลาววา “การอานอยางมีวิจารณญาณ คือ การ

อานที่ผูอานจะตองมีความเขาใจเรื่องราวที่อานเปนเบื้องตน ซึ่งจําเปนตองใชทักษะสําหรับ       

การอานทั่วๆไป นอกจากนั้นผูอานยังตองรูจักประเมินความคิดของผูเขียนซึ่งมิไดระบุไวตรงๆ 

หากแตผูอานจะตองใชวิจารณญาณตัดสินเอง ตามความรูและประสบการณ เมื่อสามารถเขาใจ

แนวความคิดของผูเขียนแลว ผูอานก็สามารถวิเคราะหแนวความคิดนั้นๆได”  

 

การอานอยางมีวิจารณญาณมีความสําคัญมากสําหรับนักเรียน เพราะนักเรียนตองนําไป

ประยุกตใชในชีวิตประจําวัน เพื่อปรับตัวใหทันกับสังคมยุคขอมูลขาวสาร ดังที่ กมล  การกุศล 

(2529: 186)  กลาวถึงความสําคัญของการอานอยางมีวิจารณญาณวา  “การอานอยางมี

วิจารณญาณมีความสําคัญเพราะทําใหผูอานรูจักพินิจพิเคราะหสาร สามารถแยกแยะสวนที่เปน

ขอเท็จจริงและขอคิดเห็นได การปลูกฝงเรื่องการอานอยางมีวิจารณญาณจึงนับวาเปนสิ่งสําคัญ” 

และอรอนงค  ตั้งกอเกียรติ (2542: 48) กลาวถึงความสําคัญของการอานอยางมีวิจารณญาณสรุป
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ไดวา การอานอยางมีวิจารณญาณมีความสําคัญ  เพราะชวยใหรับสารไดถูกตอง  ผูอานสามารถ

แยกแยะสวนตางๆ  และมองเห็นความสัมพันธของทุกสวนที่มาประกอบกัน  ฝกใหผูรับสารมี

กระบวนการคิดที่ลึกซึ้ง  และสรางสรรค  รูจักใชวิจารณญาณไตรตรอง  ไมเปนคนหลงเชื่องาย  

หรือตกเปนเหยื่อคําโฆษณาที่เกินจริงมีทักษะในการแยกแยะ  และหาแนวทางแกไขอยางมี

ประสิทธิภาพ  ชวยใหเปนผูรอบคอบและมีเหตุผลยิ่งขึ้น  ชวยใหมีความรูที่กวางขวางและเปน

แนวทางใหรูจักแสวงหาความรูเพิ่มเติมได 

 

การอานอยางมีวิจารณญาณถึงแมจะมีสําคัญอยางยิ่งตอผูที่กําลงัศึกษาเลาเรียน  แตจาก 

การศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนการอานอยางมี

วิจารณญาณปรากฏวา  การจัดการเรียนการสอนการอานอยางมีวิจารณญาณในระดับ

มัธยมศึกษายังไมประสบความสําเร็จเทาที่ควร ดังที่ปรากฏในงานวิจัยของ อุดมพร  พัสถาน 

(2537: 5) เร่ืองการศึกษาความสัมพันธระหวางผลสัมฤทธิ์ในการอานอยางมีวิจารณญาณกับเจต

คติการอานกอนและหลังการฝกอานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนกรุงเทพคริสเตียน

วิทยาลัย กรุงเทพมหานคร ที่พบวา นักเรียนสวนมากไมมีนิสัยรักการอาน เบื่อหนายการอาน

หนังสือ บางคนอานแลวไมเขาใจเรื่องที่อาน ไมสามารถแยกขอเท็จจริง ขอคิดเห็น วิเคราะห 

วิจารณหรือประเมินคาเรื่องที่อานได อีกทั้งนักเรียนไมมีความสนใจที่จะเรียน หรือฝกอานอยางมี

วิจารณญาณเทาที่ควร จึงทําใหนักเรียนไมสามารถพัฒนาความสามารถทางการอานอยางมี

วิจารณญาณไดอยางเต็มที่ และจากงานวิจัยของ สุนันท  ประสานสอน (2544: 5) เร่ือง ผลของ

การใชกลวิธีชี้นําการอานและการคิดระดับสูง ที่มีตอความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณ 

ของนักเรียน   ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 พบวา ปญหาการอานนั้น สาเหตุหนึ่งเกิดจากครูบางสวนไม

สามารถจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหนักเรียนเกิดความเขาใจในการอานได ทั้งนี้เพราะนักเรียน

ขาดการฝกฝนทักษะดานการคิด การวิเคราะห การวิจารณ ซึ่งเปนสิ่งสําคัญอยางยิ่งในการสอน

อาน ทําใหการอานไมมีประสิทธิภาพ โดยเฉพาะในยุคโลกาภิวัตน การสอนอานเพียงเพื่อความ

เขาใจเปนการไมเพียงพอ แตจะตองอานไดอยางมีวิจารณญาณ รูจักคิดหาเหตุผล วิเคราะห 

วินิจฉัยในสิ่งที่อานไดอยางถูกตอง 

  

การศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่ เกี่ยวกับสาเหตุของปญหาในการอานอยางมี

วิจารณญาณของนักเรียน  พบวา มีปญหาเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนของครู คือ ครูจัด   

การเรียนการสอนที่ไมหลากหลายและเนนเพียงการบรรยายในหองเรียน ซึ่งสอดคลองกับ บันลือ 

พฤกษะวัน (2543: 1) ที่กลาวถึงปญหาเกี่ยวกับกลวิธีการสอนสรุปไดวา ครูใชวิธีสอนแบบบรรยาย

และเนนใหนักเรียนสอบปลายภาคได ทําใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการอานอยูในเกณฑต่ํา และ
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จากแนวคิดของสุจริต เพียรชอบและสายใจ อินทรัมพรรย (2538: 11-16) ที่กลาวถึงปญหาการ

สอนอานอยางมีวิจารณญาณวาเกิดจากครูที่ใชวิธีการสอนแบบเดิมๆเนนการบรรยาย และครูไม

พยายามหาวิธีสอนใหมๆมาสอนนักเรียน จึงทําใหนักเรียนไมเกิดการคิด อานอยางมีวิจารณญาณ 

ปญหาจากตวันักเรียน สรุปไดวา นักเรียนวิจารณบทอานไมเปนและนักเรียนสวนใหญอานหนังสือ

เพื่อเตรียมสอบ ซึ่งสอดคลองกับฐะปะนีย  นาครทรรพ (2520: 5) ไดกลาววา “นักเรียนในระดับ

มัธยมศึกษาในปจจุบันมีจํานวนมากที่อานหนังสือไมเปน คืออานแลวไมสามารถจับใจความของ

เร่ืองได ไมเขาใจเนื้อเร่ืองและวิจารณไมเปน” และสุนันทา มั่นเศรษฐวิทย (2544: 62) ซึ่งกลาววา 

“นักเรียนมักจะอานเพื่อความเขาใจเรื่องราวมากกวาที่จะอานเพื่อคิดวิจารณญาณการที่จะให
นักเรียนสามารถอานอยางมีวิจารณญาณไดนั้น เปนปญหาที่ครูควรหาวิธีการหรือสื่อการสอนที่จะ

ชวยพัฒนาทักษะการอานอยางมีวิจารณญาณ”  จะเห็นไดวาปญหาการอานอยางมีวิจารณญาณ

เปนปญหาที่สําคัญ ที่ครูควรจะฝกใหนักเรียนมีทักษะดังกลาว  ดังนั้นมีความจําเปนที่ครูจะตองหา

วิธีการจัดการเรียนการสอนที่มีประสิทธภิาพเขามาพัฒนาทักษะดังกลาวตอไป 

 

 ปญหาในการอานอยางมีวิจารญาณมีความจําเปนที่ครูจะตองหาแนวทางในการปรับปรุง

แกไขตอไป ทั้งนี้ในจัดการเรียนการสอนควรเปนแบบบูรณาการเพราะการจัดการเรียนการสอน

แบบบูรณาการเปนกระบวนการเรียนรูตามธรรมชาติของภาษาไทย และวิธีที่นาสนใจและ

เหมาะสม คือ การสอนโดยยึดวรรณคดีเปนแกนในการสอนทักษะการสื่อสารและการใชภาษา ดงัที่

กรมวิชาการ (2546: 21) กลาวถึง การจัดการเรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยวา “การ
เรียนการสอนครูตองจัดในลักษณะบูรณาการ  การบูรณาการอาจทําไดหลายวิธีที่สะดวกและ

เหมาะสมมาก คือ การใชวรรณคดีหรือวรรณกรรมเปนแกน” ดังนั้นในการวิจัยครั้งนี้จึงใชวรรณคดี

เปนแกนในการสอนการอานอยางมีวิจารณญาณ 

 

การเรียนสาระวรรณคดีเปนการฝกทักษะการอานทางหนึ่ง เพราะการศึกษาวรรณคดี 

ผูเรียนจะตองเขาใจเนื้อเร่ืองของวรรณคดีที่เรียน  และยังควรตองสามารถแยกแยะขอเท็จจริงและ

สามารถนําขอคิดที่ไดจากการอานไปใชในชีวิตประจําวันได ตามที่ระบุไวในมาตรฐานการเรียนรู 

ดังนั้น การฝกทักษะการอาน โดยเฉพาะการอานอยางมีวิจารณญาณจึงมีความจําเปนตอการเรียน

การสอนวรรณคดีไทย  

 

การเรียนการสอนวรรณคดีถึงแมจะมีความสําคัญดังไดกลาวแลวขางตน แตปรากฏ       

วาการเรียนการสอนวรรณคดีไทยยังไมประสบผลสําเร็จเทาที่ควร ดังที่ วิทย  ศิวะศริยานนท  
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(2519: 253-257) ไดกลาวถึงปญหาในการจัดการเรียนรูวรรณคดี สรุปไดวาสวนใหญเปนการ

เรียนรูโดยการแปลศัพท ครูไมไดจัดการเรียนรูนอกเหนือไปจากนั้น เพราะไมเห็นความจําเปนที่

จะตองเรียนรูวรรณคดีใหลึกซึ้ง เนื่องจากเมื่อเวลาที่เปนนักเรียนก็ไดรับการจัดการเรียนรูเชนนั้น 

ทั้งนี้ ไดใหความเห็นวาการศึกษาวรรณคดีที่แทจริง คือ การพยายามทําความเขาใจกบับทประพนัธ 

และทําความเขาใจชีวิตอยางหลากหลายในฐานะที่วรรณคดีชวยเพิ่มพูนประสบการณของชีวิต 

และตองศึกษาวรรณคดีในฐานะที่เปนศิลปะ คือ ตองรูกฎเกณฑธรรมชาติและเทคนิคของ        

การประพันธวรรณคดีชนิดนั้นๆ และประภาศรี  สีหอําไพ (2524: 350) กลาวถึงปญหาทั่วไปของ

การสอนวรรณคดีสรุปไดวา วิธีสอนของครูไมเราใจ กอใหเกิดความเบื่อหนายในการเรียนโดย

ผูสอนมักจะมุงสอน “อานเอาเรื่อง” เพื่อใหนักเรียนเรียนดวยวิธีทองจําใหไดเนื้อหาตามหลักสูตร

เทานั้น ซึ่งผลเสียของการอานเอาเรื่องก็คือ นักเรียนเห็นเปนเรื่องไรสาระและลาสมัย เกิดทัศนคติที่

ไมดีตอการศึกษาวรรณคดี ยิ่งกวานั้น การเรียนการสอนวรรณคดีสวนใหญ ผูสอนมักจะเปนผูนํา

จนกลายเปนจํากัดขอบเขตหรือปดโอกาสใหนักเรียนไดใชวิจารณญาณ  ดงันั้น การวจิยัเพือ่พฒันา

แนวทางสําหรับใชในการจัดการเรียนการสอนวรรณคดีเพื่อพัฒนานักเรียนใหเปนผูมีทักษะ       

การอานอยางมีวิจารณญาณนั้นยังเปนเรื่องที่ควรดําเนินการอยางตอเนื่องเพื่อเสนอทางเลือกที่

หลากหลายในการพัฒนาผูเรียน 

 

ผูวิจัยเห็นวาปญหาการอานและปญหาการเรียนการสอนวรรณคดีไทยมีความเกี่ยวเนื่อง

กัน  เนื่องจากการสอนวรรณคดีไทยเปนการสอนการอานรูปแบบหนึ่ง ดังนั้น ผูวิจัยจึงไดคนควา

เอกสารและไดพบวารูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัย (Research – Based Instructional 

Model)  เปนรูปแบบการเรียนการสอนรูปแบบหนึ่งที่เปดโอกาสใหผูเรียนไดเรียนรูอยางแทจริงดวย

ตนเอง มีทักษะในการคิดวิเคราะห สังเคราะหอยางมีเหตุผลประกอบ รวมถึงสามารถคนหาปญหา

ของตนเอง ตั้งคําถามและตอบคําถามที่ตนเองตองการทราบจากบทเรียนโดยการคนควาและ

เลือกสรรขอมูลที่เปนประโยชนตอการเรียนรู การจัดการเรียนการสอนนี้นาจะสามารถพฒันาทกัษะ

การอานที่สําคัญของนักเรียนได โดยเฉพาะทักษะการอานอยางมีวิจารณญาณ เพราะรูปแบบ  

การเรียนการสอนดวยวิธีวิจัย เปนการจัดการเรียนการสอนที่พัฒนาคุณลักษณะหลากหลาย

ประการของผู เ รียนรวมถึงความสามารถในการคิดวิ เคราะหซึ่งสามารถนํามาสนับสนุน

ความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณได 

 

ไพฑูรย  สินลารัตน (2549: 31) ไดอธิบายแนวคิดของรูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธี

วิจัยไว ดังนี้ 
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รูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัย เปนรูปแบบการเรียนการสอนที่เนนใหผูเรียนตั้ง

ขอสังเกตหรือประเด็นที่ตนสนใจจะศึกษาดวยตนเอง อาจเริ่มตนที่ปญหาที่ตนพบในขณะเรียน 

หรือขณะศึกษาขอมูล แลววางแผนการหาคําตอบประเด็นตางๆอยางเปนระบบ อันนับเปน       

การจัดการเรียนการสอนใหผูเรียนไดสรางความรูดวยตนเอง จากความสนใจหรือปญหาที่เกิด

ขึ้นกับตนเอง โดยระหวางการคนหาคําตอบนั้น ผูเรียนจะตองแลกเปลี่ยนเรียนรูกับเพื่อนรวมหอง

และครู นอกจากนั้นผูเรียนคนพบคําตอบแลวตองนําคําตอบที่ไดไปใชแกปญหาหรือดําเนินการ

ตามที่วางแผนไว ดังนั้นผลงานที่ผูเรียนจะไดเมื่อผานการเรียนตามรูปแบบ คือ ผลงานกึ่งวิจัยที่

ผานการทดลองนําไปใชแลวดวยตนเอง ผูเรียนไดฝกทักษะตางๆไดเรียนรูรวมกับเพื่อน โดยมีครู

เปนผูชี้แนะ และไดเรียนรูดวยตนเองอยางเปนระบบตามกระบวนการวิจัย เปนการใชหองเรียนฝก

ผูเรียนใหเปนนักวิจัยนอยๆสําหรับการเรียนในระดับสูงหรือการประกอบอาชีพในอนาคต 

 

แนวคิดดังกลาวนํามาสูการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัย โดยอาศัยแนวคิด

สําคัญในการจัดการเรียนรู 5 แนวคิด คือ การเรียนรูแบบใชวิจัยเปนหลัก (Research-Based 

Learning) การเรียนรูแบบใชปญหาเปนหลัก (Problem-Based Learning) การเรียนรูตามสภาพ

จริง (Authentic Learning) การเรียนรูรวมกัน (Collaborative Learning) และการเรียนแบบ      

นําตนเอง (Self-Directed Learning) มาประกอบเปนขั้นตอนการจัดการเรียนการสอน 4 ขั้น ดังนี้ 

 

 ขั้นที่ 1 การตีความ/กําหนดปญหา การเรยีนการสอนโดยใชประเด็นหลักในเนื้อหารายวิชา

หรือปญหาเปนหลกัในการเรียนรูรวมกนั โดยผูเรียนรวมกนัอภิปรายเพื่อกาํหนดหรือสํารวจปญหา

ที่จะศึกษา จากนั้นรวมกันจัดอนัดับความสาํคัญของประเด็นที่จะศึกษา และรวมกนักาํหนด

ประเด็นที่จะศกึษา แลวกาํหนดคําถามในการศึกษาและกําหนดตัวแปรหรือประเด็นที่จะศึกษา 

 

 ขั้นที่ 2 วางแผนงาน กําหนดวิธกีารและรูปแบบที่จะศึกษาประเดน็ทีก่ําหนด โดยผูเรียน

รวมกันกําหนดสมมติฐานดวยตนเองโดยมีผูสอนเปนผูชี้แนะแนวทาง และผูเรียนรวมกนัออกแบบ

การศึกษาดวยตนเอง โดยมผีูสอนเปนผูชีแ้นะแนวทาง 

 

 ขั้นที่ 3 ดําเนนิการตามแผน การดําเนินการศึกษาตามแบบที่กาํหนด โดยผูเรียนชวยกนั

เก็บรวบรวมขอมูล จากนัน้ชวยกนัวิเคราะหขอมูลและรวมกันสรุปผล 
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 ขั้นที่ 4 การนําผลที่ไดไปใชแกปญหา นําผลที่ไดจากการศึกษามาทดลองหรือตรวจสอบ 

โดยผูเรียนรวมกันนําผลการวิจัยไปทดลองปฏิบัติหรือตรวจสอบรวมกนั จากนัน้ใหผูเรียนรวมกันนาํ

ขอมูลยอนกลบัที่ไดมาพฒันาการทาํงาน 

 

รูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัยเนนการพัฒนาทักษะการสื่อสาร การคิดวิเคราะห 

สังเคราะห ประเมินคาขอมูลหรือขอสรุปตางๆเพื่อใชตัดสินใจแกปญหาของตนเองตามที่ระบุไว 

และเขียนสรุปเปนรายงานเชิงวิจัย ดังนั้นผูวิจัยจึงนํารูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัยมาใชใน

การจัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณ และผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวรรณคดีไทย เนื่องจากในแตละขั้นตอนของการเรียน ผูเรียนจะตองคนควาหาขอมูล

จากแหลงตางๆที่มีความหลากหลาย ดวยการอานและสรุปประเด็นความรู เพื่อนําขอมูลไปใช

แกปญหาการเรียนที่ตนเองประสบตามที่ระบุไว รวมทั้งประมวลความรูของตนเอง เขียนเปน

รายงานเชิงวิจัยที่มีทั้งเนื้อหาความรู กระบวนการเรียนรูและผลของการนําความรูไปใช ดังนั้น

ผูเรียนจะตองมีความรูในดานเนื้อหาที่เรียนเปนอยางดี อีกทั้งยังเปนการกระตุนใหผูเรียนใฝรู      

ใฝเรียน และสามารถเรียนรูดวยตนเองอีกดวย 

 

กลาวโดยสรุป รูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัย เปนรูปแบบที่พัฒนามาจากแนวคิด

ในการจัดการเรียนการสอน 5 แนวคิด ซึ่งสงเสริมการเรียนรูดวยตนเองและการทํางานเปนกลุม อีก

ทั้งแนวคิดรากฐานของรูปแบบฯที่ประกอบอยูในการเรียนดวยวิธีวิจัยนั้นยังเปนแนวคิดที่ใชกัน

อยางกวางขวางในการจัดการเรียนการสอน และไดรับการยอมรับวาเปนแนวคิดที่มีประสิทธิภาพ

สามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ในการเรียนและทักษะการอานอยางมีวิจารณญาณได นอกจากนี้

รูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัยนอกจากจะฝกทักษะในการสื่อสารดานตางๆใหแกนักเรียน

แลว ยังฝกใหนักเรียนไดทํางานรวมกันเปนกลุม มีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน การ

ทํางานเปนกลุมนี้จะกอใหเกิดการเรียนรูอยางกวางขวาง เพราะนักเรียนจะตองรับฟงความคิดเห็น

ของผูอ่ืน เพื่อนํามาวิเคราะหแยกแยะขอเท็จจริงตางๆ แลวนําขอมูลที่ไดไปทดลองใชและสรุปเปน

รายงานเชิงวิจัย ผูวิจัยเชื่อวารูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัยสามารถชวยใหนักเรียนเกิดการ

เรียนรูที่ดีข้ึนในการเรียนวรรณคดีไทย เนื่องจากการวางแผนการศึกษาและคนควาขอมูลเพื่อนํามา

ตอบประเด็นตางๆนั้น นักเรียนจะตองศึกษาเอกสารที่มาจากหลายแหลงขอมูล โดยใชการคิด

วิเคราะห สรุปและเลือกใชขอมูลตางๆ ในขั้นตอนนี้นักเรียนจะตองใชการอานอยางมีวิจารณญาณ

ชวยวิเคราะห สังเคราะหและสรุปขอมูล จากนั้นตองนําขอมูลที่ไดไปใชในสถานการณจริงเพื่อตอบ

ประเด็นที่ตั้งไวและสรุปออกมาเปนรายงานเชิงวิจัย ซึ่งเปนการทบทวนความรูทั้งหมดของนักเรียน

ตั้งแตตน รูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัยจึงนาจะพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนใหดีข้ึนได 
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2. วัตถุประสงคของการวจิัย 
 

1. เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่  3 ที่เรียนดวยรูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัย   

2. เพื่อศึกษาความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณกอนเรียนและหลังเรียนของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  3 ที่เรียนดวยรูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัย      

3. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยระหวางนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป
ที่  3 ที่เรียนตามรูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัย  และนักเรียนที่เรียนดวยวิธีการ

สอนแบบปกติ  

4. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณระหวางนักเรียนชั้น  

      มัธยมศึกษาปที่3 ที่เรียนดวยรูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัยกับนกัเรียนที่เรียน 

      ดวยวิธีการสอนแบบปกติ  

 
3. ขอบเขตการวิจยั 
 

3.1 ประชากร 
ประชากรที่ใชในการวิจัยครัง้นี ้คือ นกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่3 ในวทิยาลยันาฏศิลป  

สังกัดสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป กระทรวงวัฒนธรรม จาํนวน 12 แหง 

 

3.2 ตัวแปรที่ศึกษา 

3.2.1 ตัวแปรตน คือ การจัดการเรียนการสอนวรรณคดีไทย ไดแก  

3.2.1.1   การจดัการเรียนการสอนโดยใชรูปแบบการเรียนการสอนดวย  

              วิธีวจิัย 

                                     3.2.1.2   การจัดการเรียนการสอนแบบปกต ิ

3.2.2 ตัวแปรตาม ไดแก  

3.2.2.1 ผลสัมฤทธิ์ในการเรียนวรรณคดีไทย 

3.2.2.2 ความสามารถในการอานอยางมวีิจารณญาณ 
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4. สมมตฐิานงานวิจัย 
 

รูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัยเปนการจัดการเรียนรูที่นําไปสูการพัฒนา

คุณลักษณะของผูเรียนใหเปนผูรูทัน รูนําโลกและเรียนรูชํานาญ เชี่ยวชาญปฏิบัติ จากการตั้ง

คําถาม และแสวงหาคําตอบจากแหลงการเรียนรูที่หลากหลาย และไดวิเคราะห สังเคราะหขอมูล 

จนไดคําตอบที่เปนขอความรูใหม เปนการสรางความรูดวยตนเองแมจะเปนความรูที่อาจมีคําตอบ

อยูแลว แตคําตอบดังกลาวเกิดจากการวิเคราะหและสังเคราะหขอมูลจนไดเปนคําตอบ ที่นํามา

ตอบปญหาที่ตนประสบเอง ผูเรียนจะสามารถนําความรูสูภาคปฏิบัติจนเกิดความชํานาญ ใน   

การวิจัยเรื่อง ผลของการใชรูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัยที่มีตอความสามารถในการอาน

อยางมีวิจารณญาณและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา   ปที่ 3 

ในครั้งนี้เนนการพัฒนาทักษะการอานอยางมีวิจารณญาณ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวรรณคดี

ไทย ดังนั้นรูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัยจึงเปนรูปแบบเหมาะสมในการนํามาใชพัฒนา

ทักษะตางๆดังกลาว นอกจากนี้ไพฑูรย สินลารัตน และคณะ (2550: 54) กลาวถึง การเรียนรู

รวมกันของนักเรียนในการวิเคราะหเนื้อหารายวิชาเพื่อกําหนดประเด็นการศึกษา จัดลําดับ

ความสําคัญของประเด็นหรือปญหา และกําหนดคําถามการศึกษาหรือส่ิงที่ตองการจะศึกษา 

รวมกันวางแผนการเรียนรู คนควาขอมูลและแลกเปลี่ยนขอมูลที่คนความาไดรวมกันอภิปรายเพื่อ

วิเคราะหและสังเคราะหขอมูลเพื่อใหไดคําตอบตามที่ตั้งเปาหมายไวในตอนตนซึ่งเปนการพัฒนา

ผูเรียนใหเกิดทักษะ รวมพลังสรางสรรคสังคมอีกดวย  

 

 จากแนวคิดดังกลาว ผูวิจัยจึงตั้งสมมติฐานการวิจยัวา 

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยหลังเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 3 ทีเ่รียน

ดวยรูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัยสูงกวากอนการทดลอง   

2. ความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณหลังเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  
3 ที่เรียนดวยรูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัยสูงกวากอนการทดลอง      

3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  3 ที่เรียนตาม

รูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัยแตกตางจากนักเรียนที่เรียนดวยวิธีการสอนแบบ

ปกติ โดยนักเรียนที่เรียนดวยรูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัยมีผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนวรรณคดีไทยสูงกวานักเรียนที่เรียนดวยวิธีการสอนแบบปกติ 
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4. ความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่3 ที่เรียน

ดวยรูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัยแตกตางนักเรียนที่เรียนดวยวิธีการสอนแบบ

ปกติ โดยนักเรียนที่เรียนดวยรูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัยมีความสามารถใน

การอานอยางมีวิจารณญาณสูงกวานกัเรียนที่เรียนดวยวิธีการสอนแบบปกติ 

 
5. คําจํากัดความที่ใชในการวิจยั 
 
 รูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัย เปนรูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาโดย

นักวิจัย คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย นําโดย รศ.ดร.ไพฑูรย  สินลารัตน และคณะ 

หมายถึง รูปแบบการเรียนการสอนที่เนนกระบวนการเรียนรูดวยการหาคําตอบ แกปญหา แสวงหา

ความรู และคิดคนสิ่งใหมโดยใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร การเรียนการสอนประกอบดวย

ข้ันตอน 4 ขั้นตอน คือ ข้ันที่ 1 การตีความ/กําหนดปญหา ขั้นที่ 2 วางแผนงาน ข้ันที่ 3 ดําเนินการ

ตามแผน และข้ันที่ 4 การนําผลที่ไดไปใชแกปญหาเพื่อพัฒนา 

 

ขั้นที่ 1 ตีความ/กาํหนดปญหา (Define): การเรียนการสอนโดยใชประเด็นหลกัใน

เนื้อหารายวิชาหรือปญหาเปนหลกัเปนการเรียนรูรวมกนั 

 สํารวจประเดน็ (Explore)  ผูเรียนรวมกันอภิปรายเพื่อกาํหนดประเด็นหรือ 

สํารวจปญหาที่จะศึกษา 

 จัดลําดับความสําคัญ (Prioritize)  ผูเรียนรวมกันจัดอันดับความสําคัญของ 

ประเด็นที่จะศกึษา 

 เลือกประเด็น (Select)   ผูเรียนรวมกันเลือกประเด็นที่จะศึกษา 

 กําหนดคําถามการวจิยั (Set Questions) ผูเรียนรวมกันกําหนดคําถามการศึกษา 

 กําหนดตัวแปร (Define variables) ผูเรียนรวมกันกําหนดตัวแปรหรือประเด็นหลัก 

ที่จะศึกษา  

 

ขั้นที่ 2 วางแผนงาน (Design): กําหนดวธิีการและรูปแบบที่จะศึกษาประเด็นทีก่ําหนด 

 กําหนดสมมตฐิาน (Set hypothesis) ผูเรียนรวมกันกําหนดสมมตฐิานหรือขอ 

สันนษิฐานดวยตนเองโดยมผีูสอนเปนผูชีแ้นะ

แนวทาง 

 ออกแบบ (Design)   ผูเรียนรวมกันออกแบบการศึกษาดวยตนเอง  

โดยมีผูสอนเปนผูชี้แนะแนวทาง 
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ขั้นที่ 3 ดําเนนิการตามแผน (Implement): ดําเนนิการศึกษาตามแบบที่ไดกําหนด 

 เก็บรวบรวมขอมูล (Collect)   ผูเรียนชวยกับเก็บรวบรวมขอมูล 

 วิเคราะหขอมลู (Analyze)  ผูเรียนชวยกนัวิเคราะหขอมลู 

 สรุปผล (Conclude)   ผูเรียนรวมกันสรุปผล 

 

ขั้นที่ 4 นําผลที่ไดไปใชแกปญหาเพื่อพัฒนา (Improvement): นาํผลที่ไดจาก

การศึกษามาทดลองหรือตรวจสอบ 

 ทดลองใชในสถานการณจริง (Apply) ผูเรียนรวมกันนําผลการวิจยัไปทดลองปฏิบัติ 

หรือตรวจสอบรวมกัน  

 พัฒนาการปฏิบัติงาน (Improve)  ผูเรียนรวมกันนําขอมูลยอนกลับที่ไดมา 

พัฒนาการทาํงาน 

  

การจัดการเรียนการสอนแบบปกติ   หมายถึง  กระบวนการจัดการเรียนรูที่ครูผูสอน

สวนใหญใชในการจัดการเรียนรู ซึ่งมีขั้นตอนดังตอไปนี้ 

 ข้ันที่ 1 นําเขาสูบทเรียน ใชกิจกรรมการสนทนาในชั้นเรียนเกี่ยวกับเนื้อเร่ือง 

ประวัติผูแตง หรือตัวละครที่เปนบทเรียน 

 ข้ันที่ 2 ข้ันสอน ใชกิจกรรมการบรรยายเนื้อหา การคนควาทํารายงาน ทํา

แบบฝกหัดทายบท มีการอภิปรายซักถามกันในชั้นเรียน 

 ข้ันที่ 3 ข้ันสรุป ครูผูสอนและนักเรียนรวมกันสรุปเนื้อเร่ือง โดยการใชคําถาม หรือ

ใหนักเรียนทําแบบทดสอบ 

 

 ความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณ หมายถึง ความสามารถในการอาน

ภาษาไทยอยางเขาใจตามตัวอักษรหรือขอเท็จจริง  สรุปตีความหรือสรุปลงความเห็นจากเรื่องที่

อาน และมีความสามารถในการแยกแยะระหวางขอเท็จจริงกับการแสดงความคิดเห็น สามารถ

เปรียบเทียบสิ่งที่อานจากเนื้อเร่ืองกับชีวิตประจําวัน สามารถแปลความเนื้อหาและพิจารณา

เหตุผลที่ทําใหขอความนาเชื่อถือหรือไมนาเชื่อถือ สามารถประเมินความคิดของผูเขียนจากสิ่งที่

อาน สามารถระบุจุดประสงคหรือความตองการของผูเขียนและสามารถบอกเทคนิคที่ผูเขียนใชใน

งานเขียน ตลอดจนสามารถคัดสรรขอมูลที่เปนประโยชนเพื่อนําไปใชในการเรียนรูได ซึ่งพฤติกรม

เหลานี้วัดไดจากคะแนนในการทําแบบทดสอบวัดความสามารถทางการอานอยางมีวิจารณญาณ

ที่ผูวิจัยสรางขึ้น 
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ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทย หมายถึง ความสามารถทางการเรียนวิชา 

วรรณคดีไทยของนักเรียน ซึ่งประกอบดวยเกณฑการวัดและประเมินผลโดยใชกรอบแนวคิดของ 

แอนเดอรสันและแครทโทล (Anderson & Krathwohl, 2001) ที่ปรับ Bloom’s Taxonomy of 

Educational Objectives โดยมีทั้งหมด 6 ข้ัน คือ ความรูความจํา ความเขาใจ การนําไปใช การ

วิเคราะห การประเมินคา และ     การสังเคราะห  วัดจากแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

ภาษาไทยซึ่งประกอบไปดวยเนื้อหาวรรณคดีที่ผูวิจัยสรางขึ้น 

 
6. ประโยชนที่ไดรับ 
 

1. ไดแนวทางสําหรับครูภาษาไทยในการนํารูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัยมา 

ใชในการสอนภาษาไทยของนักเรียนในระดับมัธยมศึกษา เพื่อพัฒนา

ความสามารถในการอานภาษาไทยอยางมีวิจารณญาณของนักเรียน 

2. ไดแนวทางสําหรับครูผูสอนในกลุมสาระอ่ืนๆ ทีจ่ะนาํรูปแบบการเรียนการสอน 

ดวยวิธวีิจัยไปประยุกตใชในการจัดการเรียนการสอน เพือ่พัฒนาทกัษะตางๆ และ

คุณลักษณะทีพ่ึงประสงคอันเปนผลจากการเรียนการสอนตามรูปแบบการเรียน

การสอนดวยวธิีวิจัย   

3. ไดแนวทางแกผูสนใจที่จะทาํการวิจัยเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนเกีย่วกับ

ทักษะการอาน หรือทักษะอ่ืนๆในวิชาภาษาไทย เชน ทกัษะการเขียน ทักษะการฟง  
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บทที่ 2 
 

เอกสารและงานวจิัยที่เกีย่วของ 
 

 การวิจัยเรื่อง “ผลของการใชรูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัยที่มีตอผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวรรณคดีไทยและความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 3 วิทยาลัยนาฏศิลป สังกัดสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป กระทรวงวัฒนธรรม” ผูวิจัย

ไดศึกษาตํารา เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ ซึ่งนําเสนอตามลําดับดังตอไปนี้ 

 

1. เอกสารที่เกี่ยวของกับวรรณคดีไทยและการสอนวรรณคดีไทย 

1.1 ความหมายของวรรณคดี 
1.2 องคประกอบของวรรณคดี 
1.3 คุณคาและความสําคัญของวรรณคดี 
1.4 การสอนวรรณคดีไทยในระดบัมัธยมศึกษา 

 

2. เอกสารที่เกี่ยวของกับการอานอยางมวีิจารณญาณ 

2.1 ความหมายของการอานอยางมวีิจารณญาณ 

2.2 ความสาํคัญของการอานอยางมวีิจารณญาณ 

2.3 ความสามารถในการอานอยางมวีิจารณญาณ 

2.4 การจัดการเรียนการสอนการอานอยางมีวิจารณญาณ 

2.5 การวัดและการประเมินผลการอานอยางมวีิจารณญาณ 

 

3. เอกสารที่เกี่ยวของกับผลสัมฤทธิท์างการเรียน 

3.1 ความหมายของผลสัมฤทธิท์างการเรียน 

3.2 องคประกอบที่มีอิทธิพลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

3.3 การวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน 

3.4 ประโยชนของการวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน 

 

4. รูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจยั 

4.1 ความหมายและความเปนมาของรูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวจิัย 

4.2 แนวคิดที่เปนองคประกอบของรูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธวีิจัย 
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4.3 ลําดับข้ันการสอนตามรูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธวีิจัย 

 

5. งานวิจยัที่เกี่ยวของ 
5.1 งานวิจยัที่ศึกษาเกีย่วกับการสอนวรรณคดีไทย 

5.2 งานวิจยัที่ศึกษาเกีย่วกับการอานอยางมวีจิารณญาณ 

5.3 งานวิจยัที่ศึกษาเกีย่วกับแนวคิดรากฐานของรูปแบบการเรียนการสอนดวย
วิธีวิจยั 

 
1. เอกสารที่เกี่ยวของกับวรรณคดีไทยและการสอนวรรณคดีไทย 
 

1.1 ความหมายของวรรณคดี 
 

 วรรณคดี ตามความหมายของราชบัณฑิตยสถานหมายถึง วรรณกรรมที่ไดรับยกยองวา

แตงดีมีคุณคาเชิงวรรณศิลปถึงขนาด เชน พระราชพิธีสิบสองเดือน มัทธนะพาธา สามกก เสภา

เร่ืองขุนชางขนุแผน (ราชบัณฑิตยสถาน, 2546: 1055) 

 วรรณคดี ตามความหมายของวรรณคดีสโมสร วรรณคดี เฉพาะคํา วรรณ ตามรูปศัพท

เปนภาษาสันสกฤต สวนในภาษาบาลีใชวา สาหิจฺจ หรือ คนฺถสมูห วรรณคดีเปนคําที่ไทยบัญญัติ

ข้ึนใชแทนคําวา Literature ปรากฏเปนหลักฐานทางราชการเปนครั้งแรกในพระราชกฤษฎีกา

วรรณคดีสโมสร เมื่อวันที่ 23 กรกฎาคม พ.ศ. 2457 มาตรา 7 กําหนดคุณลักษณะหนังสือวรรณคดี

ไว 5 ชนิด ไดแก 

1. กวีนพินธ คือ เร่ืองที่กวีเปนผูรจนาขึ้น เชน ลิลิตพระลอ นริาศนรนิทร ฯลฯ 

2. บทละครไทย แตงเปนกลอนใชกับการแสดงละครรํา มีกําหนดหนาพาทย อันไดแก

เพลงที่บรรเลงประกอบกิริยาอาการเคลื่อนไหวของบุคคลและธรรมชาติ เชน ตอนยก

ทัพใชเพลงกราว บทโศกใชเพลงโศก เปนตน 

3. ละครปจจุบัน ชื่อนี้เรียกเพื่อใหแตกตางขากละครรํา ไดแกละครไทยที่เอาแบบอยาง

มาจากยุโรป ตัวละครแตงตัวตามชีวิตจริง วรรณคดีไทยที่แตงเปนบทละครนั้นใช    

รอยกรอง แตละครปจจุบันนั้นไมจํากัดวาจะใชรอยกรองหรือรอยแกวแตง 

4. นิทาน ในสมัยที่มีการบัญญัติคํา “นิทาน” ขึ้นนัน้ เราใชแทนคาํวา Fiction ซึ่งหมายถงึ

เร่ืองที่คนแตงขึ้น ไมใชเร่ืองจริงแท  

5. อธิบาย (Essay) บางทีเปนรูปบทความตางๆ (Articles) เชน บทความในหนังสอืพิมพ

หรือเปนหนงัสอืขนาดเล็กที่เราเรียกวา Pamphlet 
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หนงัสือ 5 ชนดินี้ ถาแตงดีกใ็หถือวาเปนวรรณคดีได และในมาตราที ่8 ไดกลาวถงึ 

คุณสมบัติของวรรณคดีไววา 

 1. เปนหนังสือดี กลาวคือเปนเรื่องสมควรซึ่งสาธารณชนอานไดไมเสียประโยชนไมเปน

เร่ือง “ทุภาษิต” เชน “เรียนทําไม ตายไปก็ลมืหมด” “รักดีกินถั่ว รักชั่วกินเหลา” เปนตน หรือชักจูง

ผูอานไปในทํานองไมเปนแกนสาร หรือซ่ึงจะชวนใหคิดวุนวายทางการเมืองอันอาจเปนเรื่อง

รําคาญแกรัฐบาลของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว (เพราะคนรูนอยอาจไขวเขว) 

 2. เปนหนังสือที่แตงดี พิจารณากันท่ี “วรรณศิลป” คือใชวิธีเรียบเรียงอยางใดก็ตามแต

ตองเปนภาษาไทยที่ดีที่ถูกตองตามเยี่ยงที่ใชในโบราณกาลหรือในปจจุบันกาลก็ได ซึ่งถาแตงดี

ดังกลาวก็จะทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯ ใหหนังสือเลมนั้นไดรับประโยชนจากสโมสรบางตาม

สมควร เชน ใหเงิน ใหประกาศนียบัตร (หนังสือที่เคยไดรับประทับตราพระราชลัญจกร คือ มัทนะ

พาธา เปนตน สวนผูที่เคยไดรับรางวัลไดแก ขุนวิจิตรมาตรา พระยาอนุมานราชธน เปนตน) 

 

 พระยาอนุมานราชธน (2533: 3) ไดใหความหมายของวรรณคดีไว 2 ความหมายวา 

วรรณคดี คือ ขอเขียนที่แตงขึ้นเปนหนังสือ จะแตงดีหรือไมดี เปนเรื่องดีหรือเลวจะเปนหนังสือ  

ชาติใดภาษาใดหรือยุคสมัยใด ก็ไดชื่อวาเปนวรรณคดีทั้งสิ้น รวมทั้งเรื่องที่เลาสืบๆตอกันมาจะเปน

เร่ืองความรูหรือเร่ืองนิยาย นิทาน แมจะไมไดจดเปนหนังสือข้ึนไวก็จัดเปนวรรณคดีเหมือนกัน สวน

วรรณคดีในความหมายอีกนยัหนึ่งหมายถึงบทประพันธ ซึ่งมีลักษณะเดนในเชิงประพันธมีคาทาง

อารมณและความรูสึกแกผูอานคือวรรณคดีมีวรรณศิลป 

 

 กุสุมา  รักษมณี (2533: 16) กลาววา วรรณคดี คือ ผลงานศิลปะที่บันทึกเรื่องราวและ

ความรู สึกนึกคิดของมนุษยโดยใชภาษาเปนสื่อถายทอดความรูสึกนึกคิดและอารมณของ

ผูประพันธออกมาอยางงดงาม 

 

 วิภา  กงกะนนัท (2533: 3) กลาววา วรรณคดีหมายถึง ผลงานสรางสรรคประเภทหนึง่ของ

มนุษยโดยผานภาษาและทีม่นุษยสรางขึน้ก็ดวยมีวัตถปุระสงคสําคญัเพื่อบรรยายความรูสึกนกึคิด 

ความฝน อารมณ จินตนาการ หรือประสบการณสวนตัวออกมาใหปรากฏในรูปแบบอยางหนึ่ง 

 

 สรุปไดวาวรรณคดี หมายถึง หนงัสือที่แตงดี มีลกัษณะเดนในดานการประพนัธคือมี

วรรณศิลป เปนสิ่งบนัทกึเรื่องราวความรูสกึนึกคิดของมนุษย โดยถายทอดออกมาทางภาษา และ

เกิดผลกระทบตออารมณของผูอาน 
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1.2 องคประกอบของวรรณคดี 
 

 องคประกอบของวรรณคดีเปนสิ่งสําคัญที่ผูศึกษาวรรณคดีควรทราบ  วรรณคดีมี

องคประกอบที่แตกตางกันออกไป โดยมีนักวิชาการไดกลาวถึงองคประกอบของวรรณคดีไว ดังนี้ 

สุทธิวงศ  พงศไพบูลย (2525: 35) ไดกลาวถึงองคประกอบหลักของวรรณคดีวา

ประกอบดวยสิ่งตางๆ ดังนี้ 

1. ภาษา มีทัง้การใชถอยคําและระดับของภาษา 

2. รูปแบบ ซึ่งหมายถงึวธิีการเขียนของแตละบุคคล ซึ่งแบงได 2 ลักษณะ คือ รูปแบบ

ของลักษณะการประพันธและรูปแบบซึ่งเปนขนบนิยมในการดําเนินเรื่อง 

3. สารัตถะหรือแนวคิดของเรื่อง ก็คือลักษณะอันเปนวิสยัธรรมดาธรรมชาติของโลกและ
มนุษยที่ผูแตงมองเหน็ และมุงหมายจะแสดงลักษณะนัน้ออกมาใหปรากฏแกผูอาน 

สารัตถะของเรือ่งจึงเปนสารที่ผูแตงสื่อมายังผูอานแสดงใหเขาใจวาวถิทีางแหงโลกก็

เปนเชนนี ้

4. กลวิธทีางศิลปะจะทาํใหวรรณคดีมีชีวิตชีวามีความถูกตอง และมคีวามเปนตัวของ

ตัวเอง 

 

วิภา  กงกะนันท (2533: 8) กลาววา วรรณคดีประกอบดวยสวนตางๆทีส่ําคัญ และ 

สัมพันธกนั 3 สวน คือ 

1. ภาษา คือ ภาษาที่ใชในการดําเนนิเรื่อง โวหารภาพพจน 

2. เนื้อหา ซึง่ประกอบดวยเรือ่งราว หรือขอคิดและอาจจะมีคนหรือตัวละคร เวลา 

สถานที ่และทศันะ 

3. รูปแบบ คือ รูปแบบของการแตง 

 

สรุปไดวาองคประกอบของวรรณคดีโดยทั่วไปจะประกอบดวย ภาษา ลักษณะการ 

ประพันธ เนื้อหาและวรรณศิลป 

 
1.3 คุณคาและความสําคัญของวรรณคดี 

 

 วรรณคดีไทยมีความสําคัญตอชาติไทยเปนอยางยิ่ง เพราะวรรณคดีเปนเครื่องแสดงความ

เจริญของชาติ ชนชาติที่ไรความเจริญยอมไมสามารถผลิตผลงานทางวรรณคดีได เนื่องจาก

วรรณคดีเปนผลงานสรางสรรคของมนุษย วรรณคดีจึงเปนสวนหนึ่งของวิถีชีวิตที่สืบทอดกันมา  
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ทุกยุคทุกสมัย ดังที่ศรีวิไล  ดอกจันทร (2529: 9) กลาวถึงความสําคัญของวรรณคดีไววา วรรณคดี

เปนมรดกทางวัฒนธรรมของชาติ วรรณคดีเปนงานสรางสรรคของมนุษย วรรณคดีเปนศิลปะ 

วรรณคดีเปนผลรวมของประสบการณมนุษย วรรณคดีเปนการสื่อสารและถายทอดทางวัฒนธรรม 

วรรณคดีเปนเครื่องสําเริงอารมณและสิ่งบันเทิง วรรณคดีเปนกระจกสะทอนชีวิตและสังคม 

วรรณคดีเปนบอเกิดของศิลปะและวรรณกรรม วรรณคดีมีอิทธิพลตอชีวิต จิตใจ คานิยม และ

สติปญญาของผูคนในสังคม และวรรณคดีเปนวิชาหนึ่งที่นักเรียนจําเปนตองศึกษาในระบบ

โรงเรียน 

 

 ประดิษฐ  กลดัประเสรฐิ (2522: 37) กลาววาคุณคาทีส่ําคัญของวรรณคดีมีอยางนอย 3 

ประการ คือ 

1. คุณคาทางอารมณ (Emotional Value) คือ กอใหเกิดความสนุกสนานบันเทงิใจ ทาํให

ผูอานสะเทือนอารมณในทางใดทางหนึง่ เชน รัก โกรธ เกลียด ภูมิใจ เสียสละ เหน็อก

เห็นใจและในที่สุดจะชวยใหเกิดพัฒนาการทางอารมณ ยกระดับจิตใจใหสูงขึ้น และ

สงเสริมจินตนาการที่จะนํามวลมนุษยไปสูสันติสุข 

2. คุณคาทางสติปญญา (Intellectual Value) คือ ใหความรูในดานตางๆ เชน สงัคม 

ประวัติศาสตร วัฒนธรรม ภาษา ศิลปะการประพนัธ เสริมสรางประสบการณใหแก

ชีวิต ชวยใหความคิดเห็นงอกงามขึ้น จนเกิดการหยั่งเหน็ชีวิตและโลกในที่สุด 

3. คุณคาทางศีลธรรม (Moral Value) คือ ชวยผดงุรักษาศีลธรรมในสังคมของตน ไม

บอนทาํลายความสงบสุขในสงัคม หรือฉุดใหสังคมเสื่อมทรามลง แตจะตองชวยให

มนุษยอยูรวมกันอยางผาสกุ และดวยความเขาใจอนัดีตอกัน 

คุณคาทั้ง 3 ประการนี้ ขอที่ควรตระหนักมากที่สุดคือ คุณคาทางอารมณ เพราะศิลปกรรม 

เกิดมาจากอารมณสะเทือนใจ จึงยอมมีหนาที่ใหความสําเริงอารมณเปนหลัก สวนจะมีสิ่งอื่นใด

เพิ่มข้ึนมาอีกก็เปนเพียงสวนประกอบที่ชวยเพิ่มคุณคาของศิลปกรรมนั้นใหมากขึ้นเทานั้นเอง หาก

วามีแตคุณคาทางอื่นโดยปราศจากคุณคาทางอารมณ งานนั้นยอมไมใชงานศิลปะ แตจะ

กลายเปนงานอยางอื่นไป เชน อาจเปนหนังสือสอนศีลธรรม หรือสอนลัทธิการเมืองไปก็ได 

 

 กุหลาบ  มัลลิกะมาส (2527: 10) ไดกลาวถึง คุณคาของวรรณคดี ดังนี ้

1. สงเสริมทกัษะทั้ง 5 คือ ฟง พูด อาน เขยีนและคิด 

2. ใหความรูโดยวรรณคดีเปนเครื่องสื่อสาร และเครื่องเชื่อมสรางภาพอันสมบูรณดาน

ความรู 
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3. ทําใหเกิดพฒันาการในดานตางๆ เชน ปญญา วฒันธรรม ความรูสึก ความสาํนกึตอ

สังคม เปนตน 

4. สรางลักษณะนิสัย ใหเปนผูมีบุคลิกภาพและจิตใจที่งดงาม 

 

ศรีวิไล  ดอกจนัทร (2529: 10) กลาวถึงคณุคาของวรรณคดีไทยไว 10 ประการ ดงันี ้

1. คุณคาทางอารมณ เพื่อใหผูอานไดตีความวรรณคดีนั้นๆออกมาอันอาจเปนอารมณที่
คลายกับกว ี

2. คุณคาทางปญญาทั้งในทางเคาเรื่องของวรรณคดีนั้นๆ ในทางคาํและความหมาย

ในทางวัฒนธรรมและพฤติกรรมและในทางที่เราอาจจะเกิดปญญากวางขวางตอไป

อีกเมื่ออานวรรณคดีนั้นๆจบลง 

3. คุณคาทางศีลธรรม วรรณคดีเร่ืองหนึง่ๆอาจจะมีคตหิรือแงคิดอยางหนึ่งแทรกไว 

4. คุณคาทางวฒันธรรม กวยีอมจะแตงเรือ่งที่กลาวถึงวฒันธรรมของตนและในบางครั้ง

ก็จะกลาวถงึวฒันธรรมของตางประเทศทีต่นรูและเขาใจดวย 

5. คุณคาทางประวัติศาสตร ทําใหผูอานรูความเปนไปในสมัยนัน้และเกิดความภูมิใจใน
บรรพบุรุษ 

6. คุณคาทางจินตนาการ จินตนาการเกิดจากความนึกฝนออกไปถือวาเปนการลับสมอง 
ทําใหประดิษฐกิจกรรมอะไรขึ้นมาได 

7. คุณคาทางประสบการณ วรรณคดียอมใหประสบการณแกผูอานอยางสมบูรณและมี
ระเบียบ 

8. คุณคาทางการรูแจงในความเปนจริง จะเกิดขึ้นหลงัการอานอยางใครครวญแลว 

9. คุณคาทางทกัษะเชิงวิจารณ จะไมคํานึงถึงความงดงามของวรรณคดี 
10. คุณคาทางภาษาและเนื้อหาของวรรณคดีนั้นๆ 

 

สรุปไดวา วรรณคดีเปนมรดกทางวัฒนธรรมที่แสดงวิถีชีวิต สะทอนสังคมวัฒนธรรมใน   

แตละยุคสมัย การอานวรรณคดีใหคุณคาหลายดานแกผูอาน คือ คุณคาทางอารมณ คุณคาทาง

สติปญญา คุณคาศีลธรรม คุณคาทางสังคมและคุณคาทางภาษา  

 

 การวิจัยในครั้งนี้เนนการจัดการเรียนการสอนวรรณคดีเนื่องจาก  วรรณคดีเปนมรดกทาง

วัฒนธรรม มีลักษณะเดนในดานการประพันธคือมีความงามดานวรรณศิลป อีกทั้งเปนสิ่งบันทึก

เร่ืองราวความรูสึกนึกคิดของมนุษย โดยถายทอดออกมาทางภาษา และเกิดผลกระทบตออารมณ

ของผูอาน ทั้งนี้วรรณคดียังมีคุณคาตอผูอานในหลายๆดาน คือ คุณคาทางอารมณ คุณคาทาง
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สติปญญา คุณคาศีลธรรม คุณคาทางสังคมและคุณคาทางภาษา ซึ่งเหมาะสมสําหรับนักเรียน

ระดับมัธยมศึกษา 

 
1.4 การสอนวรรณคดีไทยในระดับมธัยมศึกษา 

 

 วรรณคดีมีความสําคัญและมีคุณคาดังทีก่ลาวมาแลว ดังนัน้การจัดการเรียนการสอน

วรรณคดีไทยจึงตองใหผูเรียนเกิดความสนใจ เหน็ประโยชน และคุณคาของวรรณคดีใหมากที่สุด 

 ตามประกาศกระทรวงศึกษาธิการ (กรมวิชาการ, 2546: 346 – 347) เร่ืองวรรณคดีสําหรับ

จัดการเรียนการสอนภาษาไทย ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพืน้ฐาน ไดกําหนดรายชื่อวรรณคดีและ

แนวทางการเรยีนการสอนวรรณคดีและวรรณกรรมไทย ดงันี ้

 1. ในแตละชวงชั้นใหเรียนวรรณคดีที่กําหนดรวม 6 เร่ือง โดยใหเลือกเรียนปละ 2 เร่ือง ให

มีความหลากหลายของเนื้อหาและความยากงายของเรื่องอยางเหมาะสม ในแตละชั้นป ในกรณีที่

เปนวรรณคดีเร่ืองยาว อาจเลือกตอนที่เสนอไวเปนตัวอยาง หรือตอนอื่นๆที่มีคุณคาและเหมาะสม 

พิจารณาเทียบเคียงใหอยูในระดับเดียวกันกับตอนที่เสนอไว อาจเรียนตอนใดตอนหนึ่งหรือ

มากกวา 1 ตอนก็ได ในกรณีที่เปนบทส้ันๆ ควรเลือกจํานวนบทใหมากพอ และเหมาะสมตาม

ศักยภาพของผูเรียน 

 2. นอกจากวรรณคดี 6 เร่ืองที่กําหนดใหเรียนแตละชวงชั้นแลว ใหเลือกเรียนวรรณคดีจาก

ตัวอยางรายชื่อที่เสนอไว หรือวรรณคดีเร่ืองอ่ืนๆที่มีคุณลักษณะในระดับใกลเคียงกัน รวมทั้งเลือก

เรียนวรรณกรรมปจจุบันและวรรณกรรมทองถิ่นที่มีคุณคา เหมาะแกวัยและศักยภาพของผูเรียน 

ทั้งนี้ควรจัดใหผูเรียนเรียนวรรณคดี วรรณกรรมปจจุบันและวรรณกรรมทองถิ่น จํานวนเรื่องและ

จํานวนตอนที่พอเหมาะแกเวลา 

 3. วรรณคดี วรรณกรรมปจจุบัน และวรรณกรรมทองถิ่นเปนภูมิปญญาไทยที่สะทอนภาพ

ชีวิตและสังคม สามารถเรียนรูไดหลายแงมุมในเชิงสหวิทยาการ ผูสอนจึงควรจัดการเรียนการสอน

ใหผูเรียนเห็นคุณคาของวรรณคดีและวรรณกรรมทั้งดานเนื้อหาและรูปแบบ เชื่อมโยงกับการ

ดํารงชีวิตและบูรณาการกับความรูดานอื่นๆการเรียนการสอนวรรณคดีจึงจะเกิดผลสัมฤทธิ์ตาม

เปาหมาย 

 4. สถานศึกษาจําเปนตองจัดซื้อจัดหาหนังสือวรรณคดี วรรณกรรมไทยที่กําหนดใหเรียน

และเรื่องอื่นๆที่มีคุณคาสําหรับศึกษาคนควาในหอสมุดหรือแหลงการเรียนรูอ่ืนๆในสถานศึกษา

และสําหรับใชในการเรียนการสอนภาษาไทยอยางเพียงพอ 
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 สมพร  มันตะสูตร (2526: 165 – 166) กลาวถึงจุดประสงคในการเรียนการสอนวรรณคดี

สรุปไดดังนี้ 1) เพื่อใหผูเรียนรูจักความหมายของวรรณคดีและซาบซึ้งในคุณคาของวรรณคดีใน

ฐานะที่เปนมรดกทางวัฒนธรรมอันสําคัญยิ่งของชาติ 2) เพื่อศึกษาสภาพสังคม การเมือง 

เศรษฐกิจ วัฒนธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณีตางๆ และสภาพทั่วไปของสังคมจากวรรณคดี      

3) เพื่อใหผูเรียนมีทักษะในการอานวรรณคดีลักษณะตางๆ 4) เพื่อใหผูเรียนมีทักษะในการ

พิจารณาหนังสือ 5) เพื่อปลูกฝงนิสัยรักการอานและการคนควาแกผูเรียน 6) เพื่อใหเกิดความ

บันเทิงใจ 7) เพื่อใหผูเรียนสามารถนําคติขอคิดจากวรรณคดีไปประยุกตใชในชีวิตจริงไดอยาง

เหมาะสม 8) สงเสริมใหผูเรียนมีความคิดริเร่ิมสรางสรรค 

 

 สุจริต  เพยีรชอบ และสายใจ  อินทรัมพรรย (2538: 229 -230)  กลาวถึงวัตถุประสงคใน

การเรียนการสอนวรรณคดีไทย สรุปไดดังนี ้ 1) เพื่อใหผูเรียนไดรูจักความหมายของคําวาวรรณคดี 

2) เพื่อใหผูเรียนรูจักลักษณะหนงัสือที่ไดรับการยกยองวาเปนวรรณคดี 3) เพื่อฝกใหผูเรียนได

คุนเคยและศึกษาวรรณคดีในรูปแบบตางๆ 4) เพื่อฝกทักษะการอานออกเสียง ทาํนองพูด ทาํนอง

เสนาะ ใหถูกตอง 5) เพื่อฝกทักษะการอานในใจ และปลูกฝงนิสัยรักการอาน 6) เพื่อใหผูเรียนมี

ความรูในเนื้อเร่ือง การตีความ ตลอดจนคําศัพทตางๆ 7) เพื่อใหผูเรียนเกิดความสนุกสนาน

เพลิดเพลนิจากเรื่องที่อาน 8) เพื่อใหผูเรียนศึกษาลักษณะขอบังคับตางๆของคําประพันธที่ใชใน

วรรณคดีแตละเรื่อง 9) เพื่อใหผูเรียนเหน็คุณคาของวรรณคดี เขาถึงอรรถรสของวรรณคดี สามารถ

จดจําคําหรือขอความที่ไพเราะ เปนคต ิขอคิดตางๆ และมีมโนทัศนทีถู่กตอง 10) เพื่อใหผูเรียนฝก

จินตนาการ และใหมีความคิดริเร่ิมสรางสรรค 11) เพือ่ใหผูเรียนสามารถวิจารณวรรณคดี วิจารณ

ลักษณะนิสัย และการกระทาํของตัวละครดวยใจเปนธรรม ปราศจากอคติ เพื่อใหนกัเรียนไดเปนผู

ที่มีชีวทัศนที่กวางขวาง 12) เพื่อใหผูเรียนมีทัศนคตทิี่ดีตอการเรียนวรรณคดีไทย และ 13) เพื่อให

ผูเรียนมทีัศนคติที่ดีตอวรรณคดีไทย 

 

 อยางไรก็ตาม การเรียนการสอนวรรณคดีไทยยังไมประสบความสาํเร็จเทาที่ควร ซึ่งมี

นักวชิาการกลาวถงึสาเหตุดงักลาว ดงันี ้ 

 

 วิทย  ศิวะศริยานนท (2519: 253 - 257) ไดกลาวถึงปญหาในการจัดการเรียนรูวรรณคดี 

สรุปไดวาสวนใหญเปนการเรียนรูโดยการแปลศัพท ครูไมไดจัดการเรียนรูนอกเหนือไปจากนั้น 

เพราะไมเห็นความจําเปนที่จะตองเรียนรูวรรณคดีใหลึกซึ้ง เนื่องจากเมื่อเวลาที่เปนนักเรียนก็ไดรับ

การจัดการเรียนรูเชนนั้น ท้ังนี้ ไดใหความเห็นวาการศึกษาวรรณคดีที่แทจริง คือ การพยายามทํา

ความเขาใจกับบทประพันธ และทําความเขาใจชีวิตอยางหลากหลายในฐานะที่วรรณคดีชวย
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เพิ่มพูนประสบการณของชีวิต และตองศึกษาวรรณคดีในฐานะที่เปนศิลปะ คือ ตองรูกฎเกณฑ

ธรรมชาติและเทคนิคของการประพันธวรรณคดีชนิดนั้นๆ 

 

 สรอยสน  สกลรักษ (2541: 20 - 21) กลาววาครูสวนใหญมักทําใหเด็กรูสึกเครียดและคิด

วาการอานวรรณคดีเปนงานยากไปโดยไมรูตัว เพราะครูมักสอนใหนักเรียนทองศพัทยากทีพ่วกเขา

ไมเคยพบและใชในชีวิตประจําวนั ตั้งคาํถามเกี่ยวกับขอเท็จจริงมากกวาจะใหพวกเขาแสดงความ

คิดเห็นและความรูสึก ใหนักเรียนถอดคําประพันธจากวรรณคดีตอนที่ตัดมาใหเรียนในหนังสือเรียน

โดยไมเลาเรื่องยอใหพวกเขารูความเปนมาและตอนตอไปของบทที่ตัดมาเรียน จนเขาตามเรื่องไม

ทันและตอเร่ืองไมติด และมักชี้ถูกชี้ผิดจนทาํใหเดก็เขาใจวาการตีความวรรณคดีที่ถูกตองคือการ

ตีความของครเูทานัน้ นักเรียนจึงไมกลาแสดงความคิดเหน็เพราะกลวัเสียคะแนน   

 

 ปญหาดังกลาว ไดมีนกัวิชาการเสนอแนวทางในการจัดการเรียนการสอนวรรณคดีไวดังนี ้

 

 สิทธา  พนิิจภูวดล (2525: 5 -10) ไดกลาวถึงแนวคดิในการจัดการเรียนรูวรรณคดีให

เหมาะสมกับลักษณะของวรรณคดี สรุปไดดังนี ้

1. การจัดการเรียนรูวรรณคดีประจําชาติ ตองใหรูถึงความเปนมาของชาติ เชน เมื่อพบ

ขอความในศิลาจารึกหลักที่ 1 วา “ใครมักเลื่อนเลื่อน” แลวศึกษาประวัติศาสตรก็จะ

ทราบวาสมัยกอนนั้นคนที่ เปนทาสจะไมมีสิทธิ์ ไดรองรําทําเพลงเลย  การรู

ประวัติศาสตรจะทําใหเขาใจวรรณคดียิ่งขึ้น นอกจากนี้ ควรรูจักเปรียบเทียบวรรณคดี

แตละสมัย เพื่อใหรูความเปนมาและลักษณะวรรณคดีดวย 

2. การจัดการเรียนรูวรรณคดีประเภทสะเทือนอารมณ (emotional literature) ครูตอง

สามารถหยิบยกสายใยแหงความเศรา (tragic flaw) มาจัดการเรยีนรู หรือแนะให

นักเรียนเขาถึงจุดประสงคของวรรณคดี ซึ่งเปนจุดใหการดําเนนิเรื่องขยายออกไป เชน 

เร่ือง สังขทอง สายใยแหงความเศราอยูที่ความอิจฉาริษยาของเมียนอยที่มีตอเมีย

หลวง เร่ืองพระลอ สายใยแหงความเศราอยูที่รักตองหาม เปนตน 

3. วรรณคดีที่รวมองคประกอบตางๆของสังคมไวตามสภาพของสังคมในการจัด         

การเรียนรูวรรณคดีครูจึงควรแนะใหนักเรียนไดเห็นสิ่งตางๆที่กวีสอดแทรกไว ซึ่งจะทํา

ใหนักเรียนเกิดความรูความเขาใจและเห็นโลกกวางขึ้น เชน ยุทธศาสตรในเร่ือง     

สามกก หรือการจัดทัพในเรื่อง ลิลิตตะเลงพาย เปนตน 
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สุจริต  เพยีรชอบ และสายใจ  อินทรัมพรรย (2538: 235) กลาวถึงการสอนวรรณคดีวา ครู 

ควรเปนผูมีความรูเกี่ยวกับวรรณคดีอยางแทจริงและจะตองมีความรูความสามารถพเิศษ เชน การ

ฟอนรํา การขับรอง การแสดงละคร และความรูเกีย่วกบัวัฒนธรรมไทย ตองมทีัศนที่ดีตอการสอน

วรรณคดี และพยายามปลูกฝงใหนักเรียนมทีัศนคตทิี่ดีตอวรรณคดี ในการสอนวรรณคดีควร

คํานึงถึงความแตกตางของผูเรียนตลอกจนความสนใจและความตองการของนกัเรียน ในการสอน

ทุกครั้งควรเขยีนเปนวัตถปุระสงคเชิงพฤตกิรรมไปดวย เพราะจะชวยใหการเรียนการสอนดําเนนิไป

ตามเปาประสงคที่ไดตั้งไว ควรใชวิธีสอนหลายๆวิธีใหนกัเรียนไดรวมกิจกรรมใหมากที่สุดเทาที่ทาํ

ได ควรเนนมโนทัศนมากกวาเนื้อหา มุงใหเกิดความสนุกสนานเพลิดเพลนิ เกิดความสุขความ

จรรโลงใจ โดยคํานงึถงึผูเรียนเปนสําคัญ เปดโอกาสใหนักเรียนแสดงความคิดเหน็อยางเสรี โดยไม

ตองเกิดความกังวลวาความคิดของตนจะไมสอดคลองกบัครู ครูเองก็ควรเปนผูมีใจกวางยอมรับฟง

และเคารพความคิดเหน็ของนักเรียน พยายามสนับสนนุทุกวถิีทางที่จะทําใหนกัเรียนมีโอกาสแสดง

ความคิดเหน็ และมีความเปนตัวของตัวเองอยางเต็มที ่

 

 กระทรวงศึกษาธิการไดเสนอแนวทางการสอนวรรณคดีไวในเอกสารการจัดสาระ          

การเรียนรู กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยตามหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 

(กรมวิชาการ 2546 ค: 331-334)  วาครูผูสอนควรคํานึงในการจัดการเรียนการสอนวรรณคดี 

ประเภทตางๆ ตอไปนี้ 

 1. วรรณคดีไทยเปนผลผลติที่สําคัญของภาษา เปนผลงานทีน่ําภาษามารอยเรียงอยาง

ประณีตงดงาม การศึกษาวรรณคดีใหไดรส ไดรูคุณคาของวรรณคดีจึงตองอาศยัทกัษะตางๆ ทาง

ภาษาเปนสําคัญ ไดแก การอานวินิจสารดวยตนเอง การฟงผูอ่ืนอานออกเสียง ฟงการอภิปราย 

การเลาถึงวรรณคดี การพุดเกี่ยวกับวรรณคดีที่อานมาแลว เชน การเลา การพูดแลกเปลี่ยนความ

คิดเห็น การพดูแสดงทรรศนะ สวนการเขียนเกีย่วกับวรรณคดีก็มีมากดวยเชนกนั เชน บนัทกึเรื่องที่

ไดฟง ยอเร่ือง เขียนแสดงความคิดเห็น เขยีนรายงานเรือ่งที่ไดคนควาเกี่ยวกับวรรณคดีที่เรียน การ

ดูก็มีสวนเกี่ยวของกับการเรยีนวรรณคดี เชน การดูภาพฝาผนัง ภาพเขียน ละคร โขน ลวนมี

ประโยชน กลาวโดยรวมไดวา การเรียนวรรณคดีเปนการบูรณาการทกัษะทางภาษาทัง้ 4 รวมทัง้

การดู ผสมผสานกบัการคดิ การจัดการเรียนการสนิจึงควรเพงเลง็ใหเกิดการบูรณาการดังกลาว 

เพื่อใหเกิดสัมฤทธิผล 

 2.  การจัดการเรียนการสอนวรรณคดีประเภทรอยกรอง การอานออกเสียงเปนเรื่องที่

สําคัญมาก เพราะบทรอยกรองมีความไพเราะ อันเกิดจากการที่ผูประพันธคัดสรรนํามาบรรจงจัด

รอยเรียงเปนวรรคเปนบทตามกฎเกณฑของฉันทลักษณ รอยกรองแตละประเภทจะกําหนดจํานวน

คํา จํานวนวรรค เสียงสัมผัส เสียงสูงต่ํา เสียงหนักเบา ที่ผสมผสานกันแลวเกิดจังหวะ ลีลา       
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การกระทบกระทั่งของเสียง ทําใหเกิดความไพเราะ ดังนั้นการอานรอยกรองจึงควรอานออกเสียง 

อานใหถูกจังหวะ ออกเสียงอักขระชัดเจน (ชวยการอานออกเสียงใหชัดดวย) ควรพินิจคําในบท  

รอยกรองอานใหมีลีลาจังหวะตามเนื้อความ อาจเปนจังหวะเนิบชา ออนโยน หรือคึกคักสนุกสนาน 

หรือกระช้ันกระชาก ขอสําคัญใหทุกคนในชั้นเรียนมีโอกาสไดอาน อาจอานเปนกลุมเปนแถว อาน

เดี่ยว อานทั้งชั้น สลับกันไป เมื่อนักเรียนสามารถอานถูกจังหวะแลว ควรฝกอานทํานองเสนาะ 

 3. การจัดการเรียนการสอนวรรณคดีเร่ืองยาวตัดตอนมาใหเรียน สําหรับนักเรียนชั้นเล็ก 

ครูอาจเลาเรื่องกอนถึงตอนที่อาน เพื่อชวยใหเขาใจเรื่อง ถาครูมีวธิีทีส่นุกจะจูงใจนกัเรียนใหอยาก

เรียนมากขึ้น การเลานั้นไมควรฟงไปเรื่อยๆ แตตองกาํหนดใหฟงอยางมีจุดประสงค เชน ฟงแลว

ตอบคําถามได หรือฝกบนัทึกจากการฟงไปดวย เปนตน นักเรียนชัน้โต ครูอาจนาํเรื่องยอมาใหอาน

หรือกําหนดใหเลา แตการเลาของครู ถาเลาอยางมีชัน้เชิงก็จะทําใหนกัเรียนกระตือรือรน อยาก

อานตอไดมาก 

  การเรียนการสอนวรรณคดีเร่ืองยาว ครูไมควรกังวลเรื่องศัพทมากเกินไป นําศพัท

มาสอนกอนอยางละเอียด หรือเกณฑใหนักเรียนหาศัพทมากอน ใชเวลาเรื่องศพัทมากจนนกัเรียน

เบื่อเพราะมีแตคําที่ไมรูจัก ข้ันตนควรใหนกัเรียนอานไปเรื่อยๆ ก็พอเขาใจได โดยทั่วไปคําที่ยาก

หรือพนสมัยกม็ักจะมีคาํอธบิายไวแลว นกัเรียนจะอานไดเองตอเมื่อทํากจิกรรม อาจมอบหมายให

รวบรวมคําศัพทที่มีความหมายทาํนองเดียวกันไวดวยกัน สวนคําทั่วไปอาจใหแบงกนัหาศัพทตาม

จํานวนหนา ยกเวนคําที่ไมมใีนพจนานุกรม ครูอาจชวยเหลือบอกแหลงคนควาให 

 4. การเรียนการสอนวรรณคดีประเภทมีเนื้อเร่ือง ครูควรใหนักเรียนไดรับการฝกใหพนิิจ  

ตัวละครอยางละเอียด โดยเฉพาะตวัละครเอก ใหสังเกตคําพูด ความคิด การกระทาํของตัวละคร

ทุกตัว และทาํความเขาใจวาเหตุใดตัวละครจึงทําเชนนัน้ และพิจารณาวาตัวละครตางๆนัน้มีความ

เกี่ยวกัน เชื่อมโยงกันอยางไร นอกจากนีค้วรพิจารณาฉากในเรื่อง ฉากหมายถึง เวลา และสถานที่

ที่เร่ืองเกิดขึน้ การเขาใจฉากจะทาํใหเขาใจบรรยากาศของเรื่องเพิ่มข้ึนดวย 

  เมื่อใหนกัเรียนอานวรรณคดีประเภทมีเนือ้เร่ือง จบไปตอนหนึ่งๆควรใหนกัเรียนได

พินิจดวยวาไดขอคิดอะไรจากตอนที่อานนัน้ การสงเสริมใหนักเรียนคิด ครูอาจชวยดวยการตัง้

คําถามก็ได นกัเรียนอาจคิดตางกนัหรือคิดตางจากครู ครูควรใหอิสระในการคิด แตควรใหนักเรยีน

คิดโดยมีเหตุผลประกอบวาเหตุใดจึงคิดไดเชนนั้น 

  นอกจากขอคิดจากเรื่องที่อาน ครูควรใหนักเรียนสังเกตรายละเอียดตางๆของเรื่อง

ที่อานวามีสิ่งใดที่ตางจากปจจุบัน ผูประพันธไดสอดแทรกสิ่งใดไวบาง เชน ความคิด ความเชื่อ 

ความเปนอยูของสมัยกอน เพื่อจะไดมหีัวขอในการสนทนาเปรียบเทียบความแตกตางของสมัยที่

อานในเรื่องกบัสมัยปจจุบนั 
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  ยังมีอีกเรื่องหนึ่งที่ครูควรแนะใหนกัเรียนพนิิจ คือ การพินิจบทประพนัธ พนิิจวา

คําประพนัธบทใด วรรคใดที่นกัเรียนชื่นชอบเปนพเิศษ อาจชอบความกระชับของบทรอยกรอง คือ 

เขียนสั้นๆมเีนือ้ความคมคาย ใชคํานอยไดความมาก มีเสียงของคําไพเราะ มีการเลียนเสยีง

ธรรมชาติ มีการเปรียบเทยีบนาสนใจ มขีอคิดใหนักเรยีนเลือกตามความพอใจ พรอมทัง้ชี้แจงแก

เพื่อนๆไดวาเหตุใดจึงชอบคําประพนัธบทนัน้หรือวรรคนั้นเปนพิเศษ 

  นอกจากการพินิจบทประพันธ ครูอาจใหนักเรียนทํากิจกรรมการเขียนเชิง

สรางสรรค เชน นําเรื่องมาเขียนใหมเปนบทละครสั้นๆงายๆสําหรับแสดงในกลุม หรือนํามาเปน

ขอความประกอบภาพ หรือจัดทําเปนการตูนแบบตางๆ มีภาพและขอความ การเรียนวรรณคดีจึง

สามารถบูรณาการกับวิชาอื่นๆได เชน ศิลปะ การวาดภาพ ดนตรี การรองเพลง นาฏศิลป การ    

รายรําตางๆ วรรณคดีบางเรื่องอาจนํามาแสดงละคร ถามีโอกาสควรจัดใหนักเรียนไดดูและแสดง

ความคิดเห็นเชิงเปรียบเทียบเรื่องวรรณคดีจากการอานและการดู ก็จะทําใหเกิดความคิด

กวางขวางขึ้น 

 

 ม.ล.บุญเหลือ  เทพยสุวรรณ (2544: 35–37) ใหขอเสนอแนะในการจัดการเรียนรูวรรณคดี 

สรุปไดดังนี้ 

 1. นักเรียนทกุประเทศควรรับทราบประวตัิวรรณคดีของตน เพื่อใหรูวาวรรณคดีของชาติมี

ลักษณะอยางไร วิวัฒนาการมาอยางไร มงีานชิ้นเอกใดบางที่บรรพบุรุษยกยอง 

 2. นกัเรียนวรรณคดีตองเรียนวรรณคดีเชนเดยีวกับนักเรยีนกฎหมายตองเรียนตวักฎหมาย 

วรรณคดีที่คัดเลือกมาใหเรียนมีหลายประเภท ทัง้นี้ครูควรใหนักเรียนไดมีโอกาสอานวรรณคดีทั้ง

เร่ือง และตองฝกใหนักเรยีนเกิดความคดิเชิงวิจารณวาวรรณคดีนั้นมีสวนงานและสวนบกพรองที่

ใด ควรใหนกัเรียนแสดงความคิดเห็นใหมากที่สุดเทาที่จะทําได เมื่อทราบความคิดของนักเรยีน

แลว ครูควรบอกความคิดของตนใหนักเรยีนทราบ และเสนอความคดิเพื่อเปนแนวทางใหนักเรียน

ไดคดิตอไป 

 3. ควรจัดการเรียนรูวรรณคดีถึงขั้นวิจักษณ ควรใหนักเรียนไดอานวรรณคดีที่ไมคอยดีบาง 

เพื่อใหนักเรียนหาขอบกพรองของวรรณคดีเร่ืองนั้น 

 

 สรุปไดวา การสอนวรรณคดีมีแนวทางและลักษณะการสอนที่ทําไดอยางหลากหลาย ใน

การสอนควรสรางบรรยากาศใหสนุกสนาน เปดโอกาสใหนักเรียนไดคิด วิพากษวิจารณเนื้อหา 

สวนตางๆจากเรื่องที่ไดเรียนใหมากที่สุด ดังนั้นในการสอนวรรณคดีควรเนนใหนักเรียนไดอาน

อยางมีวิจารณญาณเพื่อใหนักเรียนไดรับความรูและขอคิดจากวรรณคดีไดมากที่สุดตามศักยภาพ
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รวมทั้งครูควรจัดกิจกรรมการเรียนรูอยางหลากหลาย เพื่อสรางความสนใจและทําใหนักเรียนเห็น

คุณคาของสิ่งที่ไดเรียน  

 
2. เอกสารที่เกี่ยวของกับการอานอยางมีวิจารณญาณ 
 

2.1 ความหมายของการอานอยางมวีิจารณญาณ 
  

 การอานอยางมีวิจารณญาณเปนการอานขั้นสูงสุดของการอาน ซึ่งเปนการอานที่ผูอาน

จะตองพิจารณาไตรตรองใหรอบคอบ วิเคราะห สังเคราะห ตัดสินประเมินคา ความถูกตองและ

ความเปนจริงของสิ่งที่อาน นอกจากนี้ยังตองทําความเขาใจกับความคิดและวัตถุประสงคของ

ผูเขียน โดยอาศัยความรู ความคิดและประสบการณเดิมของผูอานในการตัดสินและประเมินคา

เร่ืองที่อาน ทั้งนี้ไดมีผูใหความหมายของการอานอยางมีวิจารณญาณไวหลายทาน ดังนี้ 

 

 ประสิทธิ์  กาพยกลอน (2525: 148) กลาววา การอานอยางมีวิจารณญาณ คือ สามารถ

ใชดุลพินิจหาเหตุผล และพิจารณาคุณคาของเรื่องที่อานไดถูกตอง สามารถเปรียบเทียบไดอยางมี

หลักเกณฑ และตัดสินไดวาเรื่องน้ันหรือตอนใดตอนหนึ่งของเรื่องนั้นผิดหรือถูก ดีหรือไม สําคัญ

หรือไมสําคัญ สามารถแยกแยะขอเท็จจริงออกจากความเห็น และสามารถแยกแยะความเห็นออก

จากขอเท็จจริง โดยใชปญญา เหตุผล และหลักวิชา การอานอยางมีวิจารณญาณตองอาศัย     

การวิเคราะหเปนพื้นฐานและผนวกดวยการประเมินคาเรื่องที่ไดอานอีกชั้นหนึ่ง คือ เมื่อสามารถ

วิเคราะหเร่ืองไดแลว สามารถตีคุณคาของเรื่องโดยอาศัยสติปญญาและเหตุผล รวมทั้งความรูที่มี

มาไตรตรองไดอีกดวย เชน สามารถวิพากษวิจารณเร่ืองนั้นได สามารถสรุปเปรียบเทียบ หรือ

สามารถแสดงความคิดเห็นอยางมีแหตุผล 

 

สนิท  ตั้งทวี (2536: 11) การอานอยางมีวิจารณญาณเปนการอานขั้นวิจารณเปนการอาน

ที่ตองใชความสามารถของสติปญญาขั้นสูงสุด โดยอาศัยการอานระดับอานเอาเรื่องแปลความ

เปนพื้นฐาน ตอจากนั้น ผูอานตองอาศัยประสบการณของตน หรือนําเอาความสามารถใน        

การวิเคราะห สังเคราะห และการประเมินคามาชวยในการตัดสินและวินิจฉัยเรื่องที่อานอีกตอหนึ่ง 

 

 ดนยา  วงศธนะชัย (2542: 182) กลาววาการอานอยางใชวิจารณญาณ ผูอานตองแยก

ขอเท็จจริงออกจากเนื้อหาสวนอื่นๆกอน เพื่อเปรียบเทียบสัดสวนของเนื้อหาที่เปนขอเท็จจริง และ
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เนื้อหาที่เปนขอคิดเห็นและความรูสึกอันนําไปสูการสรุปวาผูเขียนมีเจตนาเสนอขอเท็จจริง ซึ่งเปน

ความรู หลักการ หรือมีเจตนาแสดงความคิดเห็น ความรูสึกในเรื่องใด 

 

บันลือ  พฤกษะวัน (2543: 76) กลาวถึงการอานอยางมีวิจารณญาณวาเปนการอานที่

ผูอานใชความรู ความสามารถ ประสบการณ ในการพิจารณาตัดสินใจ โดยการตีความ วิเคราะห 

สงัเคราะห ประเมินคาสิ่งที่อาน และสามารถนําความรูที่ได จากการอานไปใชในชีวิตประจําวันได 

 

 นิลา แบนตัน สมิธ (Nila Banton Smith, 1963: 262-263) ไดกลาวถึงการอานอยางมี

วิจารณญาณไววา เปนการอานขั้นสูงสุดของการอานอยางมีความหมาย คือ ผูอานตองมีความ

เขาใจในสิ่งที่เห็นตามตัวอักษร เปนการอานดวยการสืบสวน สอบสวน สามารถประเมินหรือตัดสิน

วาสวนใดเปนขอเท็จจริง หรือเปนความลําเอียงของผูแตง และจะตองสามารถวิจารณโดยใช

ความเห็นสวนตัวที่เห็นดวยหรือไมเห็นดวยกับผูเขียนโดยใชประสบการณ ความจริงหรือเหตุผล

เปนเกณฑในการพิจารณา 

 

 ไลล แอล มิลเลอร (Lyle L. Miller, 1977: 182) กลาววา การอานอยางมีวิจารณญาณเปน

การประเมิน หรือตัดสินความเปนจริงและความถูกตองของสิ่งที่อานจากเกณฑอยางใดอยางหนึ่ง 

ซึ่งผูอานสรางขึ้นเองโดยอาศัยประสบการณดานการอานและประสบการณเดิมของผูอาน 

 

 สรุปไดวา การอานอยางมีวิจารณญาณ เปนการอานขั้นสูงของกระบวนการอาน ซึ่งผูอาน

ตองใชการวิเคราะห แยกแยะขอเท็จจริงขอคิดเห็นจากเรื่องที่อาน โดยใชความรู และประสบการณ

เดิมในการวิเคราะห สังเคราะห และประเมินคาเรื่องที่อานอยางละเอียดถี่ถวนและมีเหตุผลมา

สนับสนุน 

 
2.2 ความสําคัญของการอานอยางมวีจิารณญาณ 

 
 การอานอยางมีวิจารณญาณชวยพัฒนาสติปญญาของผูรับสารใหเกิดความรูความเขาใจ

ที่ถูกตองเกี่ยวกับสารที่ไดอาน ดังที่ อรอนงค  ตั้งกอเกียรติ์ (2542: 48) ไดกลาววา การอานอยางมี

วิจารณญาณมีความสําคัญ เพราะชวยใหรับสารไดอยางถูกตอง ผูอานสามารถแยกแยะสวนตางๆ

และมองเห็นความสัมพันธของทุกสวนที่มาประกอบกัน ฝกใหผูรับสารมีกระบวนการคิดที่ลึกซึ้ง 

สรางสรรค รูจักใชวิจารณญาณไตรตรอง ชวยใหมีความรูที่กวางขวางและเปนแนวทางใหรูจัก

แสวงหาความรูเพิ่มเติม ทั้งนี้มีกลาวถึงความสําคัญของการอานอยางมีวิจารณญาณไวดังนี้ 
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 ชลธิรา  สัตยาวัฒนา (2524: 158) กลาววา ความเปนนักอานที่มีวิจารณญาณ ทําให

บุคคลมีความรูเทาทันอดีต รูปญหาของปจจุบันและรวมแรงรวมใจกันแสวงหาลูทางเพื่ออนาคตที่ดี

กวาเดิม ยอมเปนผลดีตอประชาชนโดยสวนรวมอยางแนนอน 

 

 สุขุม  เฉลยทรัพย (2531: 38) ไดกลาวถึงความสําคัญของการอานอยางมีวิจารณญาณ

สรุปไดวา การอานภาษาไทยอยางมีวิจารณญาณมีประโยชนตอการดําเนินชีวิต ชวยใหผูอานเกิด

ปญญาความรูกวางขวาง เขาใจตนเองและมีเจตคติที่ถูกตอง สามารถวินิจฉัยขอผิดขอถูกของเรื่อง

ตางๆไดอยางมีประสิทธิภาพ สามารถแกไขปญหาที่เกิดขึ้นไดทันที 

 

 ประเทิน  มหาขันธ (2530: 173 – 174) กลาววา ปจจุบันการเผยแพรขาวสารเปนไปอยาง

กวางขวาง ระบบสื่อสารมวลชนมีอิทธิพลตอชีวิตความเปนอยูของประชาชนในทุกวันนี้เปนอันมาก 

การฝกใหเด็กเพียงแตอานหรือฟงเพื่อความเขาใจนั้นยังไมเปนการเพียงพอ จะตองใหเด็กรูจักคิด

หาเหตุผลควบคูไปกับการอานหรือการฟงทุกครั้ง ความกาวหนาในดานการโฆษณาชวนเชื่อในยุค

ปจจุบันมีมากจนคนสวนใหญตามไมทัน หากผูอานหรือผูฟงไมไดใชความคิดอยางรอบคอบแลวก็

จะตกเปนเหยื่อของการโฆษณานั้นโดยงาย ความสําคัญของการอานอยางมีวิจารณญาณ มีดังนี้ 

1. ปจจุบันความกาวหนาทางดานสื่อมวลชนมีมาก การรบัขาวสารจงึจําเปนตองใช

วิจารณญาณใหรอบคอบ เพือ่การตัดสินใจที่ถูกตอง 

2. ความกาวหนาทางดานการโฆษณาขายสนิคามีมากจนคนสวนใหญหลงเชื่อในคํา
โฆษณา การใชความคิดอยางพินิจพิเคราะหจะชวยใหการตัดสินใจซื้อสินคาเปนไป

อยางถูกตอง 

3. เนื่องจากลทัธกิารปกครองในปจจุบนัมีหลายลัทธิ แตละลัทธิกพ็ยายามโฆษณาชวน
เชื่อ โดยใชหลกัจิตวิทยาตางๆอยางกวางขวาง การใชวิจารณญาณอยางรอบคอบจะ

ชวยใหการตัดสินใจเชื่อหรือไมเชื่อลัทธิใดเปนไปอยางถูกตอง 

4. ประเทศไทยมกีารปกครองระบอบประชาธิปไตย และวถิีทางของประชาธิปไตยนัน้

สงเสริมการคิดอยางมเีหตุผล ดวยเหตุนีก้ารอานอยางพนิิจพิเคราะหกด็ี การคิดอยาง

พินิจพิเคราะหก็ดี จึงมีความจําเปนสาํหรับสังคมประชาธปิไตย 

5. ปจจุบันบรรดาสรรพตําราตางๆมีมาก การเรียนรูของคนในยุคปจจุบนัจึงมิไดยึดอยูแต

กับตําราเลมเดียว หากตองใชวิจารณญาณพิจารณาจากตําราหลายเลม หลายผูเขยีน 

ดวยเหตนุี้การอานอยางพนิจิพิเคราะหจึงมีความจาํเปนมากในยุคปจจุบัน 
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บันลือ  พฤกษะวัน (2543: 147) กลาวถึง ความสาํคัญและความจาํเปนของการอานอยาง 

มีวิจารณญาณ ดังนี ้

1. วัสดุการอานมีหลายอยางที่แอบแฝงไวทั้งที่มีประโยชนและอาจมีโทษหรือมีพิษภัยตอ
เด็ก เชน เร่ืองผีสาง โชคลาง อาชญากรรม ศิลปะอนาจาร ฯลฯ เด็กตองรูจักใชดุลพินิจ

ในการอาน เลือก ชั่งใจ นําเอาแตสิ่งมีประโยชนมาใชหรือปฏิบัติได 

2. การโฆษณาสินคาเปนไปอยางกวางขวาง ในยุคปจจุบันมีทั้งการแจก การแถมและชิง

รางวัล จําเปนตองฝกเด็กใหรูจักตัดสินเลือกใชเทาที่จําเปน เพราะคนที่มัวเมามุงซื้อ

เพื่อหวังจะไดชิงโชค หรือหลงเชื่อคําโฆษณายอมไดรับความเดือดรอน 

3. ระบอบการปกครองแบบประชาธิปไตยสงเสริมใหพลเมืองใชสิทธิในการเลือกตั้ง ถา
พลเมืองมีคุณภาพ สามารถคิดหาเหตุผล เลือกตัดสินใจโดยคํานึงถึงประโยชนของ

สวนรวม ก็จะผดุงการปกครองแบบประชาธิปไตยใหกาวหนาไดดีและสงผลถึง      

การดํารงชีวิตของประชาชนดวย 

4. บางยุคสมัยที่มีสงครามชวงชิงประชาชน 2 คาย การโฆษณาชวนเชื่อทางการเมือง

จากฝายตรงกันขามมีอยูอยางแพรหลาย การอาน การฟงอยางพินิจ ทําใหไมเปน

เหยื่อของการโฆษณา สงเสริมการปกครองแบบประชาธิปไตยและธํารงไวซึ่งความ

มั่นคงของชาติ 

 

สรุปไดวาการอานอยางมีวิจารณญาณมีความสําคัญและจําเปนมากในยุคปจจุบัน เพราะ 

เปนการอานที่พัฒนาความคิดทําใหรูจักพิจารณาวิเคราะห แยกแยะขอเท็จจริง ขอคิดเห็น ตัดสิน

ประเมินคาขอมูล ขาวสารที่ไดรับวามีความนาเชื่อถือเพียงใด สิ่งใดควรเชื่อ ไมควรเชื่อ โดยใช

เหตุผลประกอบการตัดสินใจ รวมทั้งทําใหมีความรูที่กวางขึ้นอีกดวย 

 
2.3 ความสามารถในการอานอยางมวีจิารณญาณ 

 
 ความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณ ครอบคลุมพฤติกรรมการอานตั้งแตระดับ

ตน คือ ระดับความเขาใจตามตัวอักษร การแปลความ ตีความ จนถึงพฤติกรรมการอานในระดบัสูง 

คือ การวิเคราะห สังเคราะห การประเมินคาสิ่งที่อานได สอดคลองกับ บันลือ  พฤกษะวัน (2543: 

76 – 78) กลาวถึงความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณวา เปนการอานระดับสูงสุดของ

การอานเพื่อความเขาใจ ซึ่งผูอานตองใชพหูสูตในการตรวจสอบ ตัดสินใจ และประเมินคาเรื่องที่

อานวา เปนเรื่องจริงหรือความคิดเห็น ควรเชื่อหรือไม มีประโยชนหรือโทษ 
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 สมพร  มันตะสูตร แพงพพิฒัน (2534: 143) กลาวถึง ความสามารถในการอานอยางมี

วิจารณญาณวาผูอานตองมคีวามสามารถ ดังนี ้

1. จับใจความสาํคัญของเรื่องได 
2. บอกไดวาสวนใดเปนขอความรู ขอเท็จจริง สวนใดเปนขอคิดเห็น เปนทรรศนะ

ของผูเขียน 

3. ทราบน้ําเสยีง หางเสียงของผูเขียน ทั้งลีลา รสคําและรสความ 

4. รูความหมายของคํา ทั้งความหมายตรง ความหมายแฝง ความหมายนยัประหวัด 

5. รูทวงทํานองและลีลาการเขียนของผูเขียน 

 

ดนยา  วงศธนะชัย (2542: 179 – 180) กลาวถงึความสามารถในการอานอยางม ี

วิจารณญาณวา ผูอานตองมีความสามารถ ดังนี ้

1. จําแนกความแตกตางระหวางขอเทจ็จริง ขอคิดเห็นและการอางอิงได 
2. เขาใจความคดิของผูเขียน 

3. ตีความหมายเกี่ยวกับภาพและภาษาที่มิใชตัวอักษรได 
4. ประเมินคาความนาเชื่อถือไดของขอมูล วาเปนจริงหรือเปนการโฆษณาชวนเชื่อ 

หรือเปนการเพอฝน 

5. ใชจินตนาการและแสดงปฏิกิริยาตอส่ิงที่อาน ซึ่งประกอบดวย การใชปญญาและ

อารมณหรือความประทับใจจากขอความที่อาน 

6. ทายสิง่ที่จะอานตอไปลวงหนาได 
7. ตัดสินอยางมีเหตุผลและสรุปได 
8. เปรียบเทยีบความเหน็ที่คลายกันและตางกันได 
9. สรุปความตามหลักฐานได 
10. เขาใจความสมัพันธระหวางเวลา สถานที่ การลําดับเร่ือง เหตุและผล 

11. เขาใจความคดิหรืออคติของผูเขียน 

12. มีความรูและปฏิกิริยาตอวธิีพูด และการเขียนตางๆกัน เชน การเสียดสี           

การถากถาง หรือการเยาะเยย 

 

บันลือ  พฤกษะวัน (2543: 78) กลาวถึงความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณวา

ผูอานตองมีความสามารถ ดังนี ้

1. แยกขอเท็จจริงออกจากความคิดเห็น 

2. แยกเรื่องทีเ่ปนความจรงิกับเร่ืองเพอฝนจนิตนาการ 
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3. หาเนื้อหาสาระที่เกีย่วของหรือไมเกี่ยวของกัน 

4. พิจารณาและรูเทาทันการโฆษณาชวนเชือ่ 

5. พิจารณาหาเหตุผลที่ชวนใหเชื่อ 

6. พิจารณาคุณคาและความคิดตางๆในงานเขียน 

7. บงชี้ถงึวัตถุประสงคของผูแตง 
8. แสดงออกซึ่งความรูสึกนึกคดิของตนตอส่ิงที่อาน 

 

สรุปความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณตามแนวคิดของนกัการศึกษาไทยได 

ดังนี ้

 

      ตารางที ่1   ความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณตามแนวคิดของนกัการศึกษาไทย 

 

สมพร  มันตะสูตร -  

           แพงพพิัฒน 

ดนยา  วงศธนะชัย บันลือ  พฤกษะวัน สรุป 

โดยผูวิจัย 

1. จับใจความสาํคัญ
ของเรื่องได 

2. บอกไดวาสวนใด
เปนขอความรู 

ขอเท็จจริง สวนใด

เปนขอคิดเหน็ 

เปนทรรศนะของ

ผูเขียน 

1. จําแนกความ
แตกตางระหวาง

ขอเท็จจริง 

ขอคิดเห็นและการ

อางอิงได 

 

 

 

1. แยกขอเท็จจริง
ออกจากความ

คิดเห็น 

2. แยกเรื่องทีเ่ปน
ความจริงกับเร่ือง

เพอฝน

จินตนาการ 

 

1. มีความเขาใจใน
เนื้อหาและ

สามารถแยกแยะ

ขอเท็จจริงออก

จากความคิดเห็น

ได 

 

3. ทราบน้ําเสยีง 
หางเสียงของ

ผูเขียน ทั้งลีลา รส

คําและรสความ 

4. รูความหมายของ
คํา ทัง้ความหมาย

ตรง ความหมาย

แฝง ความหมาย

นัยประหวัด 

2. เขาใจความคดิ
ของผูเขียน 

3. ตีความหมาย
เกี่ยวกับภาพและ

ภาษาที่มิใช

ตัวอักษรได 

3.  พิจารณาหา  

    เหตุผลที่ชวนใหเชื่อ 

2. สามารถตีความ
เนื้อหาและความ

โนมเอยีงของ

ผูเขียนได  

 



 33 

สมพร  มันตะสูตร -  

           แพงพพิัฒน 

ดนยา  วงศธนะชัย บันลือ  พฤกษะวัน สรุป 

โดยผูวิจัย 

5. รูทวงทํานองและ
ลีลาการเขียนของ

ผูเขียน 

 

4.   ประเมินคาความ 

นาเชื่อถือไดของ 

ขอมูล วาเปนจริง

หรือเปนโฆษณา

ชวนเชื่อ หรือเปน

การเพอฝน 

5.  ใชจินตนาการและ  

     แสดงปฏิกริิยาตอ  

     ส่ิงที่อาน ซึง่ 

     ประกอบดวย การ  

     ใชปญญาและ 

     อารมณหรือความ 

     ประทับใจจาก 

     ขอความทีอ่าน 

6. ทายสิง่ที่จะอาน
ตอไปลวงหนาได 

7. ตัดสินอยางมี
เหตุผลและสรุปได 

8. เปรียบเทยีบ
ความเห็นที่

คลายกนัและ

ตางกนัได 

9. สรุปความตาม
หลักฐานได 

10. เขาใจความ 

สัมพันธระหวาง

เวลา สถานที่ การ

ลําดับเร่ือง 

เหตุผล 

4. พิจารณาคณุคา 

    และความคดิตางๆ   

    ในงานเขียน 

 

 

 

 

 

 

3. สามารถประเมิน
คุณคางานเขยีน 

วานาเชื่อถือ

หรือไมอยางไร 

และประเมิน

คุณคาดานอื่น

จากงานเขียนได 
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สมพร  มันตะสูตร -  

           แพงพพิัฒน 

ดนยา  วงศธนะชัย บันลือ  พฤกษะวัน สรุป 

โดยผูวิจัย 

 11. เขาใจความคดิ
หรืออคติของ

ผูเขียน 

5. บงชี้ถึง 

    วัตถุประสงคของผู   

     แตง 

4. บอกจุดประสงค 

    ของผูแตงได 

 

 

 12. มีความรูและ
ปฏิกิริยาตอวธิีพูด 

และการเขียน

ตางๆกนั เชน การ

เสียดสี การถาก

ถาง หรือการเยาะ

เยย 

6. แสดงออกซึ่ง 

    ความรูสึกนกึคิด  

    ของตนตอส่ิงที่อาน 

 

5.  สามารถวพิากษ-   

     วิจารณงานเขียน  

     ไดอยางมีเหตุผล 

 

 

ลาไรน  เฟลมมิง (Laraine Flemming, 1997: 201 – 202) กลาวถึงความสามารถในการ 

อานอยางมีวิจารณญาณวา ผูอานจะตองสามารถแยกขอเท็จจริงจากความคิดเห็นได มิใช          

ดูดซับทรรศนะผูเขียนโดยไมพิจารณาไตรตรองเสียกอน ข้ันตอไป ตองสามารถประเมินความ

คิดเห็นของผูเขียนวาเปนทรรศนะที่มีคุณภาพหรือไม สามารถเขาใจน้ําเสียงและจุดมุงหมายของ

ผูเขียน รับรูและประเมินความลําเอียงในงานเขียนได รวมถึงวิเคราะหและประเมินขอความโตแยง

ได 

 

 เจเน็ต  แฮรีส (Jenette Harris, 2000: 435 – 443) กลาวถึงความสามารถในการอาน

อยางมีวิจารณญาณวาผูอานตองมีความสามารถ ดังนี ้

1. เขาใจสาระสําคัญของเรื่อง 
2. เขาใจความคดิและจุดประสงคของผูเขียน 

3. วิเคราะหแยกแยะขอเทจ็จริงและขอคิดเหน็ 

4. สามารถประเมินหลกัฐานหลักฐาน ขอมูล เหตุผลที่ผูเขยีนใช 

5. ใหขอมูลไดอยางสมเหตุสมผล 
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จากความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณที่กลาวมา สรุปไดวา ความสามารถใน 

การอานอยางมีวิจารณญาณเปนการอานขั้นสูง ผูอานจะตองพิจารณา วิเคราะห สังเคราะห 

ประเมินคาขอความที่อานไดอยางมีเหตุผล รวมถึงสามารถบอกจุดมุงหมายของผูแตง ส่ิงที่นาถือ

หรือไมนาเชื่อถือ จนถึงสามารถที่จะนําความรูที่ไดจากการอานไปประยุกตใชในชีวิตประจําวัน 

 
2.4 การจัดการเรียนการสอนอานอยางมีวิจารณญาณ 

 

 การสอนอานอยางมีวิจารณญาณเปนการสอนใหนักเรียนรูจักไตรตรอง วิเคราะห แสดง

ความคิดเห็น และประเมินคาสิ่งที่อานได ดังคํากลาวของ ประภาศรี  สีหอําไพ (2524: 22) ที่วา 

การสอนอานอยางมีวิจารณญาณ คือ การสอนใหรูจักคิด ตัดสินใจในทางที่ถูก ฝกใหนักเรียนใช

ความคิดไดเสมอ เชน คิดหาเหตุผลเกี่ยวกับการกระทําของตัวละครในเรื่อง เปรียบเทียบเหตุการณ 

นําปญหาชีวิตมาอภิปราย วิจารณการใชภาษาของหนังสือพิมพ มอบงานหรือจัดประสบการณให

อภิปราย แสดงความคิดเห็น คนควาตอบปญหา 

 

 ประเทิน  มหาขันธ (2530: 182) กลาวถึงการสอนอานอยางพินิจพิเคราะห หรือการอาน

อยางมีวิจารณญาณวา นอกจากครูจะไดฝกฝนการอานอยางวิจารณญาณในบทเรียนโดยทั่วไป

แลว ครูจําเปนตองมีแบบฝกหัดสําหรับการสอนอานอยางมีวิจารณญาณสําหรับเด็กโดยเฉพาะ 

การสอนอานอยางมีหลักการดังนี้ 

1. ครูควรยึดหลักการสอนอานโดยทั่วไป ซึ่งสามารถนํามาใชกับการอานอยางพนิิจ 

พิเคราะหได คือ 

1.1 การหาสมมตฐิานมีความจาํเปน เพราะจะทําใหทราบวาผูอานมีขอบกพรอง

ดานใด จะไดแกไขไดถูกตอง 

1.2 การสอนควรยดึหลักความตองการของผูเรียน 

1.3 การอานคือการรับรูความหมาย 

1.4 การใชวิธกีารหลายๆอยางมีความจาํเปน 

1.5 ใหเด็กอานสิ่งที่เด็กสามารถอานได ทําความเขาใจได 
2. กอนการอาน ครูควรไดมีการเตรียมตัวเปนการลวงหนา เชน การเลาเรื่องคําอธิบาย 

คํายาก อธิบายความหมายแฝงอยู ทั้งนี้รวมถงึการสะกดการันตดวย 

3. หลีกเลี่ยงความคิดที่วา การสอนอานจะเกดิขึ้นเฉพาะในชั่วโมงสอนอานเทานั้น     

การอานนัน้เกดิขึ้นไดทุกโอกาสที่เหมาะสม 
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4. ควรมีเวลาที่สอนเกี่ยวกับหลักภาษาสอดแทรกในบางโอกาสทีเ่หมาะสม เชน การสอน

เกี่ยวกับรูปประโยค อนุเฉท เปนตน 

4.1 สอนการออกเสียง การสะกดตัวเมื่อเด็กตองการ 
4.2 อธิบายประโยคยากๆใหเขาใจ 

5. สอนเกี่ยวกับลําดับ และความสัมพนัธของเหตุผลในเรื่องที่อาน 

6. ใชโสตทัศนูปกรณเทาที่มีอยูทัง้หมด เพื่อชวยใหเด็กเกดิความคิดรวบยอดที่ถูกตองมี

ประสบการณที่กวางขวาง 

7. ใชคําถามใหเปนประโยชน ในการกระตุนใหเด็กอานและคิดตอไป 

8. การใหเด็กอานอยางจริงจงั ในเรื่องทีก่ําหนดใหโดยเปนผูตั้งคําถามใหบางสวนจะทาํ
ใหเด็กรูจักวเิคราะห เหน็ความสัมพนัธของแตละสวน และรูจักเปรียบเทียบขอมูลที่

ไดรับจากแหลงตางๆไดอยางถูกตองยิ่งขึน้ 

9. สอนใหเด็กรูจกัแปลความหมายจาก กราฟ แผนภูม ิตาราง ภาพประกอบ ซึ่งจะชวย

ใหเด็กทาํความเขาใจเรื่องราวไดดียิ่งขึน้ 

10. สอนใหเด็กเขาใจหลักเหตุผล เพื่อเด็กจะไดนําหลักดังกลาวไปใชตีความจากเรื่องที่

อาน 

11. ฝกใหเด็กมีความเขาใจเกี่ยวกับการโฆษณาชวนเชื่อตางๆทั้งนี้เพื่อใหเด็กไดใชการ
ตัดสินใจของตนเองไดอยางถูกตอง 

12. ชวยใหเด็กมทีศันคติที่ดีตอการตั้งคําถามเพื่อเด็กจะไดทราบวา อะไรคือความจริง 

อะไรคือความคิดเห็น เด็กสามารถเหน็ความสัมพันธของเหตุผลไดอยางถกูตอง รูจกั

ใชขอมูลที่ไดรับจากการอาน และประสบการณของตนเองในการประเมนิไดอยาง

ถูกตอง 

 

ดนยา  วงศธนะชัย (2542: 181-182) เสนอแนวการสอนการอานอยางมีวิจารณญาณวา 

ครูจะตองสอนใหนักเรียนอานโดยจะตองรูส่ิงตางๆ สรุปไดดังนี้  

1. รูจักผูเขียน ครูตองสอนใหนกัเรียนรูจักสงัเกตวาเรื่องที่อานนั้นใครเปนผูเขียน และ

ผูเขียนนัน้เปนที่นาเชื่อถือไดเพียงใด 

2. รูความมุงหมายในการเขียน ครูตองกระตุนใหนักเรียนวิเคราะหไดวาผูเขียนเขียนเพื่อ

วัตถุประสงคใด เชน เขียนเพื่อยุยง เขียนเพื่อช้ีแจงขอเทจ็จริง 

3. รูความคิดเหน็ของผูเขียน ประเมินไดวาความคิดเหน็ของผูเขียนที่แสดงไวในเรื่องราว

นั้นเปนไปอยางมีเหตุผลหรือไม 

4. รูขอสนับสนุนหรือขอโตแยง ที่เปนขอมูลสนับสนนุงานเขียน 
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5. รูขอมูลที่ใชอางอิง ขอมูลที่เปนหลกัฐานยนืยนัเปนทีน่าเชื่อถือไดหรือไม 
6. รูวาขอความทีอ่านนั้นเปนการโฆษณาชวนเชื่อหรือไม 
7. รูถึงวิธกีารปฏบิัติตนที่เกิดประโยชน 
8. รูแหลงขอมูลที่มีผูเขียนเกีย่วกับเร่ืองนัน้ๆ วามีผูคัดคานหรือสนับสนุนอยางไร 

9. แสดงความคดิเห็นเกี่ยวกับเร่ืองที่อานได เชน ดหีรือไมดี เพราะอะไร 

 

Gocsik (2004: online) ไดกลาวถึงแนวทางการสอนการอานอยางมวีจิารณญาณ สรุปได 

ดังนี ้ 

1. กระบวนการกอนอาน (The Process: Previewing) ดําเนินการดังนี ้

1.1 พิจารณาวัตถปุระสงคในการอาน วาในการอานครั้งนี้ตองการที่จะอานเพื่อคนหา 

ขอมูล หาใจความสาํคัญ อานเพิม่ความเขาใจ หรือวิเคราะหรายละเอยีด และจะใชประโยชนจาก

เร่ืองที่อานอยางไร 

1.2 พิจารณาบริบท วัตถุประสงค เนื้อเร่ืองที่อาน เชน พิจารณาชื่อเร่ืองมีความหมาย 

วาอยางไร กลุมเปาหมายของผูเขียนที่จะอานเรื่องคือกลุมบุคคลใด เขียนเมื่อไร ที่ไหน พิจารณา

ภูมิหลัง หรือขอมูลสรุปที่ผูเขียนคาดการณไว 

1.3 พิจารณาเนื้อเร่ือง ความชัดเจนของบทนําและขอสรุป คําสําคัญตางๆ  

รายละเอียดที่นาสังเกตตางๆ 

2. กระบวนการอานและการทําหมายเหตุประกอบ (The Process: Reading and  

Annotating) 

2.1 ระลึกถึงวัตถุประสงคในการอานอีกครั้งวากําลังตองการคนหาอะไร 
2.2 อานและขีดเสนใตซ้ําที่ผูเขียนไดอธิบายประเด็นสําคัญหรือทําบันทึกไวขางๆ 

2.3 ขีดเสนใตในประเด็นใหมแตละประเด็นที่ผูเขียนกลาวถึง 
2.4 ทําเครื่องหมายวงกลมประเด็นสําคัญใหเห็นไดชัดเจน 

2.5 ทําเครื่องหมายเนนขอความในสวนที่เปนสถิติ หรือความคิดเห็น 

2.6 เขียนสรุปประเด็นโดยใชภาษาเขียนที่เขาใจงาย 

2.7 ทําเครื่องหมายคําถามในสวนที่ไมเขาใจ 

2.8 ทําเครื่องหมายอัศเจรียตรงขอความที่เห็นดวยหรือไมเห็นดวย 

2.9 บันทึกสรุปการอาน 

 

 

 



 38 

สรุปไดวา การสอนอานอยางมีวิจารณญาณ คือ การสอนใหผูอานไดทําความเขาใจ 

เร่ืองราว วิเคราะห สังเคราะห แยกแยะไตรตรองขอมูล และตัดสินประเมินคาสิ่งที่อานโดยใชหลัก

เหตุผลประกอบ และควรมีเวลาที่สอนเกี่ยวกับหลักภาษาสอดแทรกในบางโอกาสที่เหมาะสม และ

ควรใหผูอานไดพิจารณาเนื้อหาในแตละตอน และแสดงความคิดเห็น เชน เห็นดวยหรือไมเห็นดวย 

นาสนใจหรือไมนาสนใจ เปนตน 

 
2.5 การวัดและประเมินผลการอานอยางมีวจิารณญาณ 

 
 การวัดและประเมินผลการอานอยางมีวิจารณญาณมีความสําคัญและจําเปนอยางยิ่งใน

การเรียนการสอน เพราะสามารถชวยใหนักเรียนไดทราบผลสัมฤทธิ์ทางกาเรียนของตนและครูได  

รูผลของการจัดการเรียนการสอนวามีประสิทธิภาพมากนอยเพียงใด หรือบรรลุตามจุดมุงหมายที่

วางไวหรือไมอยางไร ทั้งนี้มีนักการศึกษาใหแนวคิดในการวัดและประเมินผลความสามารถในการ

อานอยางมีวิจารณญาณไว ดังนี้ 

 

 บลูม (Bloom: 1971) ไดกลาวถึงเกณฑในการวัดและประเมินผลตามจุดมุงหมายทางการ

ศึกษาไว 3 ดาน ดังนี้ 

1. พุทธิพิสัย (Cognitive Domain) เปนจุดประสงคที่เกี่ยวกับการเรียนรูดานปญญา  คือ  

ความรู  ความเขาใจ  ความคิด  แบงออกเปน  6  ระดับ  ไดแก 

  1.1  ความรู  หมายถึงความสามารถในการจําเนื้อหาความรู  และระลึกไดเมื่อ

ตองการนํามาใช  ส่ิงที่จําได  เชน ความรูเฉพาะเจาะจง  ความรูเกี่ยวกับวิธีการ  และความรู

เกี่ยวกบัหลักการ 

  1.2  ความเขาใจ  หมายถึงการเขาใจเนื้อหาสาระ  ไมไดจําเพียงอยางเดียว  

สามารถแสดงพฤติกรรมความเขาใจในรูปแบบของการแปลความหมาย  ตีความ  หรือสรุป

ความสําคัญได 

  1.3  การนําไปใช  หมายถึงการนําหลักการ  เนื้อหาสาระ  ความคิดรวบยอดและ

ทฤษฏีตาง ๆ ไปใชในรูปแบบใหมและในสถานการณใหม 

  1.4   การวเิคราะห  หมายถงึ ความสามารถในการแยกเนื้อหาใหเปนสวนยอย

เพื่อคนหาองคประกอบ  โครงสราง  หรือความสัมพนัธระหวางสวนยอยนัน้  ซึง่นักเรยีนจะสามารถ

วิเคราะหไดก็ตอเมื่อเขาใจเนื้อหาสาระที่เรียนมาแลว 

  1.5  การสังเคราะห  หมายถึงความสามารถที่จะนําองคประกอบยอย ๆ เขามา

รวมกันเพื่อใหเปนภาพที่สมบูรณเกิดความชัดเจนในสิ่งเหลานั้น 
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  1.6  การประเมินคา  หมายถึงความสามารถในการพิจารณาตัดสินคุณคาของสิ่ง

ตาง ๆ โดยที่ผูตัดสินกําหนดเกณฑข้ึนมาเอง  หรือเกณฑที่ผูอ่ืนทําขึ้น 

 

  พุทธิพิสัยเปนจุดประสงคการเรียนรูดานปญญา  ซึงจะเรียงลําดับจากขั้นพื้นฐาน  

คือ  ความรู  ความเขาใจ  การนําไปใช  ไปสูการพัฒนาขั้นสูงสุด  คือ  การวิเคราะห  การสังเคราะห  

และการประเมินคา  ซึ่งนักเรียนจําเปนจะตองมีความรูในขั้นพื้นฐานมากอนที่จะพัฒนาถึงขั้นสูงสุด 

 

 2.  จิตพิสัย (Affective  Domain) เปนจุดประสงคเกี่ยวกับดานความรูสึก จิตใจ เจตคติ  

คานิยม  และคุณธรรม  กระบวนการที่เกิดขึ้นภายในเหลานี้จะเกิดขึ้นตามลําดับข้ัน  ดังนี้ 

  2.1  การรับ  คือ  การที่นักเรียนไดรับประสบการณจากสิ่งแวดลอม  เชน  การ

ยอมรับความแตกตางทางดานวัฒนธรรมในสังคม 

  2.2  การตอบสนอง  คือ  การมีปฏิกิริยาโตตอบกับส่ิงแวดลอมที่รับเขามาดวย

ความเต็มใจ เชน  การแสดงความคิดเห็นเพิ่มเติมในเรื่องที่ครูบรรยาย 

  2.3  การเห็นคุณคา  คือ  การยอมรับและสามารถนําคานิยมนั้นไปปฏิบัติ เชน  

ศึกษางานที่เกี่ยวของกับวัฒนธรรม 

  2.4  การจัดรวบรวม  คือ  การพิจารณาและรวบรวมคานิยมใหเขาเปนระบบ  เชน  

การจัดโครงสรางทางวัฒนธรรม 

  2.5  การพิจารณาคุณคาคุณลักษณะจากคานิยม  คือ  การพิจารณาคานิยม  

ความรูสึกนึกคิดที่ปรากฏในแตละบุคคล  เชน  การสรางคานิยมดานวัฒนธรรม 

 

  จิตพิสัยเปนจุดประสงคการเรียนรูดานความรูสึกนึกคิด  เจตคติและคานิยม  ซึ่ง

ประกอบไปดวย  การรับและมีปฏิกิริยาโตตอบสิ่งแวดลอม  มีการจัดรวบรวมและเห็นคุณคา

คานิยมนั้น ๆ      

  

3.  ทักษะพิสัย (Psychomotor  Domain) เปนจุดประสงคที่เกี่ยวกับทักษะการเคลื่อนไหว  

และการใชอวัยวะตาง ๆ ของรางกาย  มีการพัฒนาทักษะ  ดังนี้ 

3.1  สามารถเลียนแบบ  โดยการทําตามตัวอยางที่ครูให  หรือดูแบบจากของจริง 

เชน  สามารถวาดภาพไดเหมือนกับตัวอยางที่ครูกําหนด 

3.2  สามารถทําตามคําบอก  โดยการทําตามคําสั่งของครูโดยไมมีตัวอยางใหเห็น   

เชน  สามารถวาดภาพตามที่ครูบอกได 

3.3  สามารถทําอยางถูกตองและเหมาะสม  โดยที่นักเรียนอาศัยความรูเดิมมา 
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ดัดแปลงใหม  เชน  สามารถออกแบบภาพได 

3.4  สามารถทําไดถูกตองหลายรูปแบบ  โดยการทําเรื่องที่  คลาย ๆ กันและแยก 

รูปแบบไดถูกตอง  เชน  สามารถวาดรูปส่ิงมีชีวิตไดหลายประเภท 

3.5 สามารถทําไดอยางเปนธรรมชาติ  โดยเกิดจากความรูความชํานาญและ 

เสร็จในเวลารวดเร็ว  เชน  วาดภาพไดรวดเร็วและถูกวิธี 

 

ทักษะพิสัยเปนจุดประสงคการเรียนรูดานการเคลื่อนไหวของอวัยวะสวนตาง ๆ 

ของรางกาย  ความคลองแคลววองไวในการปฏิบัติงาน  เชน  การวาดภาพ  การทําตามคําสั่ง   

การอานออกเสียง  ซึ่งนักเรียนจะตองปฏิบัติในขณะที่อานอยางมีวิจารณญาณ  ครูควรสังเกตและ

จดบันทึกเพื่อจะไดประเมินผลนักเรียนไดถูกตองตามจุดประสงคการเรียน 

 

  Anderson & Krathwohl (2001: online) ไดนํา Bloom's Taxonomy of Educational 

Objectives มาปรับเกณฑในการวัดและประเมินผลจุดมุงหมายทางการศึกษาดานพุทธิพิสัย 

(Taxonomies of the Cognitive Domain) 6 ขั้น  คือ  ความจํา  ความเขาใจ  การนําไปใช              

การวิเคราะห  การประเมินคา และการสังเคราะห แตมีการลําดับข้ันตางจาก Bloom คือ ปรับขั้น     

การสังเคราะห ใหอยูเปนขั้นสุดทาย ดังนี้ 

1. วัดความรู – ความจาํ (remembering) คือ ความสามารถในการระลึกไดถึง 

เร่ืองราวตางๆที่เคยมีประสบการณมาทั้งในหองเรียนและนอกหองเรยีน 

2. วัดความเขาใจ (understanding) คือ ความสามารถในการแปลความ  

ตีความ และขยายความได คําถามประเภทนี้ควรเปนขอความใหมที่ครูกําหนดสถานการณข้ึน 

3. วัดการนําไปใช (applying) คือ ความสามารถที่จะนําเอาความรูความเขาใจ 

ในเรื่องที่ไดเรียนรูมาไปแกปญหาใสถานการณใหม 

4. วัดการวิเคราะห (analyzing) คือ ความสามารถในการบอกความสัมพันธใน 

เชิงเหตุและผล การลําดับเหตุการณในเรื่อง การวิเคราะหโวหารในการเขียน การวิเคราะห

วัตถุประสงคหรือเจตนาของผูเขียน 

5. วัดการประเมินคา (evaluating) คือ การตัดสินคุณคาของงานเขียนเรื่องใด 

เร่ืองหนึ่ง ดานขอคิด คุณคา ทรรศนะของผูเขียน ความนาเชื่อถือ ความเปนไปไดของเหตุการณ 

การกระทําของบุคคลหรือตัวละคร ตลอดจนการประเมินขอเท็จจริงและขอคิดเห็นนั้นๆ 

6. วัดการสังเคราะห (creating) คือ ความสามารถในการสรุปเร่ืองราวหรือ 

เหตุการณนั้นๆเปนมโนทัศน คติ สํานวนสุภาษิต ตลอดจนคาดคะเนหรือทํานายผลที่คาดวาจะเกิด

ตามมาจากเหตุการณ หรือการกระทํานั้นบนพื้นฐานของขอมูลที่มีอยู 
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  สุจริต  เพียรชอบและสายใจ  อินทรัมพรรย (2538: 347) ไดกลาวถึงการวัดและ

ประเมินผลการอานอยางมีวิจารณญาณวา  ควรวัดผลการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมทางภาษา    

หลาย ๆ ดาน  เชน  ความรู  ความเขาใจ  การประยุกตใช  การวิเคราะห  การสังเคราะห           

การประเมินคา  ความคิดสรางสรรค  ทักษะ  ทัศนคติ  การใชเหตุผล  เปนตน 

 

  จรรยา  บุญปลอง (2541: 91-92) ไดสรุปข้ันตอนการวัดทักษะการอานอยางมี

วิจารณญาณตามขั้นตอนการจัดการเรียนการสอน และการวัดผลโดยทั่ว ๆ ไปวาควรประกอบดวย 
 

   ขั้นที่ 1 กําหนดคุณลักษณะที่ตองการวัด เชน ความสามารถในการอาน

ภาษาไทยอยางมีวิจารณญาณ  จะตองกําหนดวาประกอบดวยความสามารถใดบาง เชน การ       

จับใจความสําคัญ   การแยกขอเท็จจริงจากความคิดเห็น  การประเมินคุณคาของเรื่องที่อาน              

เปนตน 
 

   ขั ้นที ่ 2 กําหนดวิธ ีการที ่จะวัดคุณลักษณะนั ้น  ๆ  โดยการกําหนด

เครื่องมือที่จะวัด  หรือแบบทดสอบ  เชน กําหนดวาจะใชแบบทดสอบชนิดใด  เพื่อจะใชวัด

คุณลักษณะที่ตองการไดครอบคลุม   
 

   ขั้นที่  3 กําหนดมาตรการและเกณฑของคะแนนที่ ไดจากการวัด

คุณลักษณะ  เชน ขอสอบที่ถูกควรจะไดคะแนนเทาใดและเทคนิคทั่วไปที่ใชวัดทักษะการอานซึ่ง

รวมทักษะการอานอยางมีวิจารณญาณไวดวยนั้น  ก็คือการใหนักเรียนอานเนื้อเร่ืองที่ยกมา และ

วัดความเขาใจของนักเรียนโดยการถามประเด็นที่สําคัญ ๆ  ในเร่ือง และใหนักเรียนเลือกคําตอบจาก

ตัวเลือกหลาย ๆ ตัวเพื่อทดสอบดูวานักเรียนมีความเขาใจในเรื่องนั้นเพียงใด โดยหลักในการเลือก

ขอความเพื่อนํามาทําแบบทดสอบ มีดังนี้ 

   1. ความยาว  เนื่องจากวาแบบทดสอบนั้นจะมีขอความตาง ๆ หลาย

ประเภท  ฉะนั้นแตละเรื่องควรเปนเรื่องสั้นๆ ประมาณ 100-250 คําโดยใหมีใจความเพียงพอ

สําหรับต้ังคําถามได 6-8 ขอ  

   2. เนื้อเร่ือง ควรเปนเรื่องหลายชนิดรวมกัน เชน ชีวประวัติ  นวนิยาย และ

บทความ เนื้อเร่ืองที่ยกมาควรเปนเรื่องที่มีความสมบูรณในตัว  ไมตองอานเพิ่มเติมจากที่อ่ืนอีก  

และเนื้อเร่ืองตองไมเปนเรื่องที่รูกันโดยทั่วไป ซึ่งนักเรียนสามารถจะตอบคําถามไดโดยไมตองอาน

เนื้อเร่ืองเลย 
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   3. ภาษาที่ใช  ถาเนื้อเร่ืองประกอบดวยคําศัพทหรือโครงสรางที่ยุงยาก

จนเกินไปผูออกแบบทดสอบควรดัดแปลงใหเหมาะสมกับระดับความสามารถของผูสอบและควรตัง้

คําถามอยางชัดเจน 

 

 สรุปไดวาการวัดและประเมินผลการอานอยางมีวิจารณญาณมีเกณฑแตกตางกันไป  

ขึ้นอยูกับวัตถุประสงคในการวัด  เชน  การวัดประเมินผลดานความรู  ความคิด  ความรูสึก  และ

การปฏิบัติงานของนักเรียน  ซึ่งในการวัดและประเมินผลในแตละครั้งมีทั้งความรู  ความจํา  ความ

เขาใจ  การนําไปใช  การวิเคราะห  การสังเคราะหและการประเมินคา  ซึ่งในการวัดและ

ประเมินผลในการอานอยางมีวิจารณญาณสามารถประเมินโดยเนนในสวนที่ตองการไดและ

สามารถสรางแบบวัดความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณได โดยตองกําหนด

วัตถุประสงคในการจัดการเรียนการสอน  ขั้นตอนการจัดการเรียนการสอน  และกําหนดวาจะสราง

แบบทดสอบในรูปแบบใดโดยสรางแบบสอบใหครอบคลุมเกณฑในการวัดและประเมินผลการอาน

อยางมีวิจารณญาณซึ่งมี  6  ขั้น คือ  ความจํา  ความเขาใจ  การนําไปใช  การวิเคราะห  การ

สังเคราะห  และการประเมินคาใหครบถวน  

 
3. เอกสารที่เกี่ยวของกับผลสัมฤทธิท์างการเรียน 
 

3.1 ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เปนสิ่งที่แสดงออกถึงความสามารถในการเรยีนรูของผูเรียน ไดมี

นักการศึกษาใหความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไว ดังนี ้

กูด (Good, 1991: 7) ใหความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวา หมายถึง ความสามารถใน

การแสดงออกซึ่งความรูและทักษะตางๆที่ไดเรียนมาแลว 

 

ไอเซนซ และเมล (Eysench and Meil, 1972: 28) ใหความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียน วา เปนขนาดของความสําเร็จที่ไดจากการทํางานที่ตองอาศัยความพยายาม ความสามารถ

ทางรางกายหรือสมอง 

 

สมหวัง  พิริยานุวัฒน (2540: 71) ใหความหมายของคําวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวา

หมายถึงผลที่เกิดจากการสอนหรือกระบวนการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม ซึ่งแสดงออกมา 3 ดาน 

ไดแก ดานพุทธิพิสัย ดานทักษะพิสัยและดานจิตพิสัย 
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สรุปไดวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหมายถึง ความสามารถในการเรียนรูของนักเรียน เปน

ผลมาจากการสะสมความรูของนักเรียนที่เกิดขึ้นหลังการจัดการเรียนการสอนเสร็จส้ิน  ซึ่งจะสงผล

ใหนักเรียนเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม ซึ่งแสดงออกมาทั้ง 3 ดาน คือ ดานพุทธิพิสัย           

ดานจิตพิสัย และดานทกัษะพิสัย 
 

3.2 องคประกอบที่มีอิทธิพลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเปนเครื่องมือในการชี้วัดความสามารถในการเรียนรูของผูเรียน 

ดังนั้นครูจึงควรใหความสําคัญกับองคประกอบที่มีอิทธิพลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพื่อ

ประโยชนในการเรียนรูของผูเรียน นักการศึกษาไดกลาวถึงองคประกอบที่มีอิทธิพลตอผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน ดังนี้ 

 

กานเย (Gagne, 1970: 42-45) กลาวถึงองคประกอบที่มีอิทธิพลตอผลสัมฤทธิ์ทาง     

การเรียนวา การจัดการเรียนรูใดๆมีองคประกอบหลักอยู 2 ประการที่มีอิทธิพลตอผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน ดังนี้ 

1. องคประกอบดานพันธุกรรม เปนสวนที่บุคคลไดรับปจจัยทางชีววิทยา ซึ่ง 

นักจิตวิทยาใหความสนใจเปนพิ เศษ  ไดแก  สติปญญาและความถนัด  สติปญญาเปน

ความสามารถทางสมองที่เกี่ยวของกับความสามารถในการปรับตัวใหเขากับสถานการณใหม และ

เปนที่ยอมรับกันวาสติปญญาของคนไดรับการถายทอดมาทางพันธุกรรม นอกจากนี้ยังมี

องคประกอบบางอยางที่เขามาเกี่ยวของดวย เชน ประสบการณ การเรียนรู และความสนใจ สวน

ความถนัดที่มีอิทธิพลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ไดแก ความถนัดเชิงภาษา ความถนัดเชิงเหตุผล 

ความถนัดเชิงมิติ ความถนัดเชิงความจํา และความถนัดเชิงตัวเลข 

  2. องคประกอบดานสิ่งแวดลอม เปนสวนท่ีบุคคลไดรับมาจากการเรียนรูทาง

สังคม ซึ่งมีอิทธิพลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบงเปน 3 ดาน ไดแก ดานเศรษฐกิจและสังคมของ

นักเรียน ดานบุคลิกภาพของครู และดานอิทธิพลตอคุณภาพการศึกษา 

 

 บลูม (Bloom, 1971: 167-176) ไดศึกษาตัวแปรที่มีอิทธิพลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

แบงเปน 3 ลกัษณะ ดังนี้ 

1. พฤติกรรมทางดานความรู หมายถึง ความสามารถดานตางๆของนักเรียน  

ประกอบดวยความถนัดและพื้นฐานความรูเดิมของนักเรียน 
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2. ดานจิตพิสัย หมายถึง สภาพการณที่ทําใหนักเรียนเกิดการเรียนรูใหม ไดแก  

ความสนใจ เจตคติตอการเรียนรู การยอมรับ ความสามารถของตน  ลักษณะเหลานี้อาจ

เปล่ียนแปลงหรือคงอยูได 

3. คุณภาพการจัดการเรียนรู หมายถึง ประสิทธิผลซ่ึงนักเรียนจะไดรับผลสําเร็จ 

ในการเรียนรู ไดแก การไดรับคําแนะนํา การมีสวนรวมในการจัดการเรียนรู การเสริมแรงจากครู 

การแกไขขอผิดพลาด และการรูผลสะทอนของการกระทํา 

  

ฮีตัน (Heaton, 1990: 14-16) กลาวถึงองคประกอบที่มีความสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์ ไว

ดังนี้ 

1. องคประกอบทางรางกาย (Physical Factor) ไดแก อัตราการเจริญเติบโต 

ของรางกาย สุขภาพรางกาย ขอบกพรองทางรางกาย และลักษณะทาทาง 

2. องคประกอบดานความรัก (Love Factor) ไดแก ความสัมพันธของบดิา  

มารดา กับบุตร ความสัมพันธระหวางบุตร และความสัมพันธระหวางสมาชิกในครอบครัว 

3. องคประกอบทางวัฒนธรรมและการถายทอดทางสังคม (Cultural and  

Socialization Factor) ไดแก ขนบธรรมเนียม ความเปนอยูของครอบครัว สภาพแวดลอมทางบาน 

การอบรมเลี้ยงดู และฐานะเศรษฐกิจทางบาน เปนตน 

4. องคประกอบดานความสัมพันธในหมูเพื่อนวัยเดียวกัน (Peer Group  

Factor) ไดแก ความสัมพันธของนักเรียนกับเพื่อนในวัยเดียวกัน ทั้งทางบานและทางโรงเรียน 

5. องคประกอบทางการพัฒนาตนเอง (Self-Development Factor) ไดแก  

สติปญญา ความสนใจ ทัศนคติของนักเรียนตอการเรียน 

6. องคประกอบดานการปรับตัว (Self-Adjustment Factor) ไดแก การปรับตัว  

การแสดงออกทางอารมณ เปนตน 

 สุนันทา มั่นเศรษฐวิทย (2544: 4-5) กลาวถึง องคประกอบที่เกี่ยวของกับการวัดผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาไทย สรุปไดดังนี้ 

1. พฤติกรรมทางภาษาไทยที่ผูเรียนแสดงออกดวยการฟง พูด อาน เขียน  

รวมถึงพฤติกรรมดานจิตพิสัยของผูเรียนดวย 

2. พฤติกรรมเฉพาะทางภาษาไทย คือการวิเคราะหสวนยอยของพฤติกรรมทาง 

ภาษา คือ  ความจํา ความเขาใจ นําไปใช วิเคราะห สังเคราะห ประเมินคา พฤติกรรมนี้จะเนน

แตกตางกันไปสําหรับผูเรียนที่มีวัย เพศ และอายุ แตกตางกัน 

3. ความตองการและความสนใจเฉพาะของผูเรียน ทั้งนี้ขึ้นอยูกับ เพศ วัย อายุ 

และสภาพแวดลอมตลอดจนการเลี้ยงดูอบรมจากทางบาน 
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4. วัตถุประสงคการสอนภาษาไทย ที่ครูผูสอนต้ังขึ้นและตองการใหนักเรียน 

บรรลุตามจุดประสงคดังกลาว 

5. โปรแกรมการสอนที่กําหนดไวในระยะยาว รวมถึงกิจกรรมที่จัดในเวลาเรียน 

และนอกเวลาเรียน 

6. การวัดและประเมินผล ควรมีการวัดผลหลายวิธี 

7. ผลการเรียนของนักเรียนจะเปนเครื่องชี้วาผูเรียนเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมตาม 

เกณฑที่กําหนดตามวัตถุประสงคมากหรือนอย  

 

 สรุปวา องคประกอบที่มีอิทธิพลตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน คือ ดาน

พันธุกรรมคือตัวของนักเรียนเองและสภาพแวดลอมที่อยูรอบตัว เชน สภาพทางครอบครัว เพื่อน 

และการจัดการเรียนรูของครูในชั้นเรียนเปนองคประกอบที่มีอิทธิพลในการที่จะสนับสนุนหรือไม

สนับสนุนการเรียนรูของผูเรียนซึ่งสงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

 
 3.3 การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 

 การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ชวาล  แพรัตกุล (2536: 10-12) กลาวถึงความหมายของ

การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวา หมายถึง การตรวจสอบความรู ทักษะและสมรรถภาพทางสมอง

ดานตางๆที่นักเรียนไดรับจากการอบรมสั่งสอนของครู ซึ่งสวนใหญจะใชวิธีสอบโดยใหนักเรียน

เขียนตอบในกระดาษ การวัดผลชนิดนี้สําคัญมากในวงการศึกษา เพราะแบบวัดผลสัมฤทธิ์จะทํา

หนาที่วัดผลวานักเรียนเรียนรูไดมากนอยเพียงใด โดยแบบทดสอบชนิดนี้ตองการวัดวาครูไดใช

เนื้อหาวิชาไปกระตุนสมองนักเรียนใหงอกงามตามความมุงหมายของหลักสูตรไดมากนอยเพียงใด 

โดยใชเครื่องมือที่เรียกวา แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ (Achievement test) ซึ่งหมายถึง แบบทดสอบที่

ใชวัดความรูความสามารถดานวิชาการของนักเรียนในวิชาตางๆ  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทาง  

การเรียนแบงออกเปน 2 ประเภท ดังนี้ 

 

1. แบบทดสอบที่ครูสรางขึ้นเอง (Teacher Made Test) เปนแบบทดสอบที่ครู 

สรางเพื่อใชทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ และความสามารถทางวิชาการของนักเรียน ตามเปาหมายหรือ

จุดประสงคที่ตั้งไว แบบทดสอบประเภทนี้เมื่อใชทดสอบกับนักเรียนแลวก็จะเก็บไว เมื่อสอบใหม

จึงสรางขึ้นใหมหรือนําของเกามาปรับปรุงเปลี่ยนแปลง โดยไมมีการวิเคราะหขอสอบ 

2. แบบทดสอบมาตรฐาน (Standardized Test) เปนแบบทดสอบที่สรางขึ้น 
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ดวยกระบวนการสรางแบบทดสอบ กลาวคือตองมีการนําไปทดลองใช แลวนํามาวิเคราะหดวย

วิธีการทางสถิติ เพื่อปรับปรุงใหไดขอสอบที่มีคุณภาพดีไดมาตรฐาน 

 

 สรุปไดวา แบบทดสอบที่ครูสรางขึ้นเองมีขอดี คือ ครูสามารถวัดไดตรงตามจุดประสงค

เพราะครูผูสอนเปนผูออกขอสอบเอง และแบบทดสอบมาตรฐานมีขอดี คือ เปนแบบทดสอบที่มี

การวิเคราะหดวยวิธีการทางสถิติจึงสามารถเชื่อถือได 

 

 สุจริต  เพียรชอบ และสายใจ  อินทรัมพรรย (2538: 347) กลาวถึงการใชแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์วิชาภาษาไทยวา การวัดผลและประเมินผลการสอนภาษาไทย ควรที่จะไดวัดผลการ

เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมทางภาษาหลายๆดาน เชน ความรู ความเขาใจ การประยุกตใช การ

วิเคราะห การสังเคราะห การประเมินคา ความคิดสรางสรรค ทักษะ ทัศนคติ การใชเหตุผล เปนตน 

 

  สุนันทา  มั่นเศรษฐวิทย (2544: 95-96) กลาวถึง เกณฑการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วิชาภาษาไทย โดยการอางหลักเกณฑของบลูม (Bloom) มาประยุกตใชมีทั้งหมด 6 ขั้น คือ ความรู 

ความจํา ความเขาใจ การนําไปใช การวิเคราะห การสังเคราะห และการประเมินคา ดังนี้ 

1. วัดความรู – ความจํา คือ ความสามารถในการระลึกไดถึงเรื่องราวตางๆที่เคย 

มีประสบการณมาทั้งในหองเรียนและนอกหองเรียน 

2. วัดความเขาใจ คือ ความสามารถในการแปลความ ตีความ และขยายความ 

ได คําถามประเภทนี้ควรเปนขอความใหมที่ครูกําหนดสถานการณข้ึน 

3. วัดการนําไปใช คือ ความสามารถที่จะนําเอาความรูความเขาใจในเรื่องที่ได 

เรียนรูมาไปแกปญหาใสถานการณใหม 

4. วัดการวิเคราะห คือ ความสามารถในการบอกความสัมพันธในเชิงเหตุและผล       

การลําดับเหตุการณในเรื่อง การวิเคราะหโวหารในการเขียน การวิเคราะหวัตถุประสงคหรือเจตนา

ของผูเขียน 

5. วัดการสังเคราะห คือ ความสามารถในการสรุปเร่ืองราวหรือเหตุการณนั้นๆ 

เปนมโนทัศน คติ สํานวนสุภาษิต ตลอดจนคาดคะเนหรือทํานายผลที่คาดวาจะเกิดตามมาจาก

เหตุการณ หรือการกระทํานั้นบนพื้นฐานของขอมูลที่มีอยู 

6. วัดการประเมินคา คือ การตัดสินคุณคาของงานเขียนเรื่องใดเรื่องหนึ่ง ดาน 

ขอคิด คุณคา ทรรศนะของผูเขียน ความนาเชื่อถือ ความเปนไปไดของเหตุการณ การกระทําของ

บุคคลหรือตัวละคร ตลอดจนการประเมินขอเท็จจริงและขอคิดเห็นนั้นๆ 
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 นอกจากนี้ สุจริต  เพียรชอบ และสายใจ  อินทรัมพรรย (2538: 346) ใหขอเสนอแนะใน

การวัดผลประเมินผลการเรียนภาษาไทยไวดังนี้ เพื่อใหการวัดผลครอบคลุมเนื้อหาในหลักสูตรได

อยางทั่วถึง ควรจะไดออกขอสอบเปนแบบปรนัย (objective) และเปนแบบเลือกตอบ (multiple 

choices) ซึ่งถาจะใหดีควรเปนแบบ 5 ตัวเลือก หรืออยางนอยก็เปน 4 ตัวเลือก ทั้งนี้เพื่อชวยใหครู

ถามไดมากขอขึ้น และการตรวจใหคะแนนก็ดําเนินไปไดโดยงาย 

 

 สรุปไดวา การสรางแบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ดีตองมีความตรงตามจุดประสงค

และตองผานการวิเคราะหดวยวิธีการทางสถิติวาสามารถเชื่อถือได เนื้อหาในการออกขอสอบควร

ครอบคลุมจุดมุงหมายทางการศึกษาดานพุทธิพิสัยทั้งหมด โดยสามารถออกขอสอบไดทั้งแบบ

ปรนัยและอัตนัย  และจากการศึกษาพบวาการออกขอสอบแบบปรนัยควรมีตัวเลือกอยางนอย 4 

ตัวเลือก ดังนั้นในการวิจัยครั้งนี้จึงสรางแบบสอบผลสัมฤทธิ์แบบปรนัย 4 ตัวเลือก  

 
 3.4 ประโยชนของการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 

 นักการศึกษาไดกลาวถึงประโยชนของการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ดังนี้ 

  

 สุจริต  เพียรชอบและสายใจ  อินทรัมพรรย (2538: 341-343) กลาวถึงประโยชนของ    

การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สรุปไดดังนี้ 

1. ชวยใหครูไดทราบสถานภาพการเรียนรูของนักเรียน 

2. เปนเครื่องชวยกระตุนใหนักเรียนมีความสนใจในการเรียนรูมากขึ้น เพราะ 

นักเรียนจะตื่นตัวอยูเสมอ และไดทราบความกาวหนาของตน 

3. ชวยใหครูแบงนักเรียนออกเปนกลุมๆตามความสามารถไดเหมาะสมเพราะ 

ถาจัดนักเรียนในกลุมเดียวกันใหมีความสามารถทางการเรียนรูอยูในระดับเดียวกันหรือใกลเคียง

กัน การจัดการเรียนรูก็จะสะดวกยิ่งขึ้น นอกจากนี้ครูยังสามารถจัดการเรียนรูซอมเสริมทักษะทาง

ภาษาใหเปนพิเศษในกลุมนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ําเพื่อแกไขขอบกพรอง และ

สามารถเรียนรูไดทันนักเรียนกลุมอ่ืน 

4. เปนการประเมินผลการสอนของครูวามีความสามารถในการจัดการเรียน    

การสอนมากนอยเพียงใด และควรปรับปรุงดานใดบาง 

5. ชวยในการวินจิฉัย และทํานายผลการจัดการเรียนรู และยังเปนขอมูล 

เบื้องตนในการที่จะตัดสินใจการดําเนินการจัดการเรียนรูวาสําเร็จตามจุดมุงหมายทีก่ําหนดไว

หรือไม เพยีงใด 
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6. เปนวธิีการหนึง่ของการจัดการเรียนรู คือ เปนการสรางสถานการณให 

นักเรียนไดทดลองความรูความสามารถที่ไดเรียนรู 

7.  ชวยใหครูสามารถใหคะแนนนกัเรียนไดถกูตอง  

 

สุนันทา   มั่นเศรษฐวิทย (2544: 16-17) กลาวถึงประโยชนของการวัดและประเมินผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนสรุปไดดังนี้ 

1. นําผลการประเมินไปใชในการปรับปรุงการจดักิจกรรมการเรียนรูของครู 
2. นําผลการประเมินเสนอผูปกครอง เพื่อจะไดรูความสามารถในการเรียนรู 

ของนักเรียน ซึง่จะไดหาทางสงเสริมใหนักเรียนมพีัฒนาการในการเรียนรูสูงขึ้น 

3. นําผลการประเมินไปปรับปรุงสื่อการเรียนรูเพื่อใหเหมาะสมกับความสามารถ  

ของนักเรียน 

4. ผูบริหารสามารถใชผลการประเมินเปนแนวทางการจัดกจิกรรมสงเสรมิ 

ความสามารถทางการเรียนรูของนักเรียน 

5. นําผลการประเมินไปใชในการทําวิจัยในชัน้เรียน โดยการศึกษาปญหาที ่

เกิดขึ้นในขณะที่ครูทาํการสอนแลว นําปญหานั้นมาศกึษาทดลองเพื่อหาคําตอบผลของคําตอบจะ

ใชเปนแนวทางในการปรับปรุงวิธีการจัดการเรียนรูใหเหมาะสมกับนกัเรียนตอไป 

 

กลาวโดยสรุปการวัดผลสัมฤทธิ์การเรียนรูมีประโยชน คือ ครูสามารถนําผลการวัด

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไปใชในการปรับปรุงการจัดการเรียนการสอนและจัดกิจกรรมซอมเสริมที่มี

ประสิทธิภาพใหแกนักเรียน  นอกจากนี้ การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจะชวยใหใหครูทราบ

พัฒนาการในการเรียนของนักเรียนวาบรรลุตามจุดประสงคที่ตั้งไวหรือไม เพื่อเปนแนวทางใน    

การปรับปรุงวิธีการจัดการเรียนรูใหเหมาะสมกับนักเรียนตอไป 

 

 การศึกษาเอกสารเกี่ยวกับการอานอยางมีวิจารณญาณและวรรณคดี สามารถสรุปไดวา

การอานวรรณคดีชวยพัฒนาความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณได แตทั้งนี้เพื่อให     

การจัดการเรียนการสอนเปนไปอยางมีประสิทธิภาพและบรรลุตามมาตรฐานการเรียนรูตาม

หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน จะตองอาศัยวิธีสอนที่สามารถจะพัฒนาความสามารถในการอาน

อยางมีวิจารณญาณและสงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนใหสูงขึ้นได ผูวิจัยได

ทําการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของกับวิธีการสอนตางๆและพบวารูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธี

วิจัยเปนรูปแบบที่นาสนใจ มีขั้นตอนการสอนที่ชัดเจน และจากการศึกษาขั้นการสอนแตละขั้นของ

รูปแบบพบวานาจะชวยพัฒนาความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณและพัฒนา
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ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนใหสูงขึ้นได ดังนั้นผูวิจัยจึงนํารูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธี

วิจัยมาใชในการวิจัยครั้งนี้ 

 
4. รูปแบบการเรียนการสอนดวยวธิีวจิยั  
 
 4.1 ความหมายและความเปนมาของรปูแบบการเรยีนการสอนดวยวธิีวจิัย 
 
 รูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัย (Research – Based Instructional Model) เปน

หนึ่งในรูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบ CRP* ที่พัฒนาขึ้นโดยคณะวิจัยโครงการพัฒนา      

ครุศึกษาเชิงสรางสรรคและผลิตภาพ คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย (ไพฑูรย            

สินลารัตนและคณะ, 2549) ที่ไดทําการวิจัยรูปแบบการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาคุณลักษณะของ

เด็กไทยในยุคเศรษฐกิจฐานความรู เพื่อใหเด็กไทยมีคุณลักษณะที่พึงประสงค 4ร. คือ  

1) รูทัน รูนําโลก 

2) เรียนรูชํานาญเชี่ยวชาญการปฏิบัติ 
3) รวมพลงัสรางสรรคสังคม 

4) รักษวัฒนธรรมไทย ใฝสันต ิ

     การใชรูปแบบการเรียนการสอนแบบ CRP นั้นไมจําเปนวาในการสอนตามรูปแบบจะตอง

ใชคุณลักษณะทั้ง 4ร. ใหครบถวน ขึ้นอยูกับขอตกลงของแตละรูปแบบวารูปแบบนั้นๆจะเนน

คุณลักษณะขอใดเปนหลัก ดังนี้รูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึกเนนคุณลักษณะรูทัน          

รูนําโลกเปนหลัก รูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัยเนนคุณลักษณะเรียนรูชํานาญ เชี่ยวชาญ

การปฏิบัติเปนหลักและรูปแบบการเรียนการสอนเชิงผลิตภาพเนนคณุลักษณะรวมพลังสรางสรรค

สังคมเปนหลักแตทุกรูปแบบจะมีการปลูกฝงคุณลักษณะ รักษวัฒนธรรมไทยใฝสันติในการจัด   

การเรียนการสอนดวย ถึงแมวารูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัยจะพัฒนาขึ้นเพื่อพัฒนา

คุณลักษณะ 4ร. แตจากการศึกษาคุณลักษณะยอยของคุณลักษณะ 4ร. ปรากฏวา คุณลักษณะ

ยอยดังกลาวมีความสอดคลองกับทักษะการอานอยางมีวิจารณญาณ ดงัที่บันลือ  พฤกษะวัน (2543: 78) 

_______________________________________________________________________________ 

* ผลของงานวิจัยการเปลี่ยนผานการศึกษาเขาสูยุคเศรษฐกิจฐานความรู คือ รูปแบบการเรียนการ

เรียนการสอน 3 รูปแบบที่พัฒนาขึ้น รวมเรียกวารูปแบบการเรียนการสอนแบบ CRP ประกอบไป

ดวย รูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึก (Crystal-Based Instructional Model) รูปแบบการ

เรียนการสอนดวยวิธีวิจัย (Research-Based Instructional Model) และรูปแบบการเรียนการสอน

เชิงผลิตภาพ (Productivity-Based Instructional Model)  
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กลาวถึงความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณวาผูอานตองมีความสามารถ ดังนี้ สามารถ

แยกขอเท็จจริงออกจากความคิดเห็น สามารถแยกเรื่องที่เปนความจริงกับเร่ืองเพอฝนจินตนาการ 

สามารถหาเนื้อหาสาระที่เกี่ยวของหรือไมเกี่ยวของกัน สามารถพิจารณาและรูเทาทันการโฆษณา

ชวนเชื่อ สามารถพิจารณาเหตุผลที่ชวนเชื่อ สามารถพิจารณาคุณคาและความคิดตางๆในงาน

เขียน สามารถบงชี้ถึงวัตถุประสงคของผูแตง และสามารถแสดงออกซึ่งความรูสึกนึกคิดของตนตอ

สิ่งที่อาน ดังนั้นคุณลักษณะรูทันรูนําโลก ซึ่งประกอบดวยคุณลักษณะยอย คือ มีทักษะการ

แสวงหา/คัดสรร/สรางความรู มีทักษะการใชและรูจักการความรู มีทักษะทางวิทยาศาสตรและ

เทคโนโลยี มีทักษะการวิเคราะหและแกปญหา และมีทักษะทางภาษาและการสื่อสาร จึงมีความ

เชื่อมโยงกับความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณ เชน แยกขอเท็จจริงออกจากความ

คิดเห็น พิจารณาคุณคาและความคิดตางๆในงานเขียน และสามารถบงชี้ถึงวัตถุประสงคของผูแตง

ได ดวยการมีทักษะการแสวงหา/คัดสรร/สรางความรู มีการใชและจัดการความรู และมีทักษะใน

การวิ เคราะหขอมูลตางๆ  คุณลักษณะเรียนรูชํานาญ เชี่ยวชาญปฏิบัติ ซึ่งประกอบดวย

คุณลักษณะยอย คือ การคิดใหม การคิดสรางสรรค และการคิดแจงแทงตลอด และจิตมุงคุณภาพ 

มาตรฐานและความเปนเลิศ จึงมีความเชื่อมโยงกับความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณ 

เชน การพิจารณาและรูทันโฆษณาชวนเชื่อ การพิจารณาเหตุผลที่ชวนเชื่อ และ  การแสดงออกซึ่ง

ความรูสึกนึกคิดของตนเองตอส่ิงที่อานดวยการคิดใหม คิดสรางสรรคและคิดแจงแทงตลอด 

 

รูปแบบการจัดการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัย เนนการจัดการเรียนรูที่นําไปสูการพัฒนา 

คุณลักษณะของผูเรียนใหเปนผูรูนําโลกและเรียนรูชํานาญ เชี่ยวชาญปฏิบัติ เปนหลัก จากการตั้ง

คําถาม และแสวงหาคําตอบจากแหลงการเรียนรูที่หลากหลาย และไดวิเคราะห สังเคราะหขอมูล 

จนไดคําตอบที่เปนขอความรูใหม เปนการสรางความรูดวยตนเองแมจะเปนความรูที่อาจมีคําตอบ

อยูแลว แตคําตอบดังกลาวก็เกิดจากการวิเคราะหและสังเคราะหขอมูลจนไดเปนคําตอบ ที่มาตอบ

ปญหาที่ตนประสบเอง ผูเรียนจะสามารถนําความรูสูภาคปฏิบัติจนเกิดความชํานาญ นอกจากนี้

การเรียนรูรวมกันของนักเรียนในการวิเคราะหเนื้อหารายวิชาเพื่อกําหนดประเด็นการศึกษา 

จัดลําดับความสําคัญของประเด็นหรือปญหา และกําหนดคําถามการศึกษาหรือส่ิงที่ตองการจะ

ศึกษา รวมกันวางแผนการเรียนรู คนควาขอมูลและแลกเปลี่ยนขอมูลที่คนความาไดรวมกัน

อภิปรายเพื่อวิเคราะหและสังเคราะหขอมูลเพื่อใหไดคําตอบตามที่ตั้งเปาหมายไวในตอนตนซึ่งเปน

การพัฒนาผูเรียนใหเกิดทักษะ รวมพลังสรางสรรคสังคมอีกดวย ดังที่ สรอยสน สกลรักษ (2549: 

64) ไดกลาวถึงการจัดการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัย (Research – Based Instructional Model) 

วาไดพัฒนาขึ้นเพื่อใหผูเรียนไดเรียนรูการตระหนักถึงปญหาที่เกิดขึ้นในการเรียน และ/หรือในโลก
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แหงความเปนจริง พรอมทั้งเรียนรูที่จะหาวิธีแกไขปญหาดังกลาวอยางมีหลักวิชาการ และสามารถ

นําวิธีการดังกลาวลงสูภาคปฏิบัติใหเกิดการแกปญหาไดจริงในทางสรางสรรค   

 

 รูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัยเปนรูปแบบการเรียนการสอนที่เนนใหผูเรียนตั้ง

ขอสังเกตหรือประเด็นที่ตนสนใจจะศึกษาดวยตนเอง อาจเริ่มตนท่ีปญหาที่ตนพบในขณะเรียน 

หรือขณะศึกษาขอมูล แลววางแผนการหาคําตอบประเด็นตางๆอยางเปนระบบ อันนับเปน       

การจัดการเรียนการสอนใหผูเรียนไดสรางความรูดวยตนเอง จากความสนใจหรือปญหาที่เกิด

ขึ้นกับตนเอง โดยระหวางการคนหาคําตอบนั้น ผูเรียนจะตองแลกเปลี่ยนเรียนรูกับเพ่ือนรวมหอง

และครู นอกจากนั้นผูเรียนคนพบคําตอบแลวตองนําคําตอบที่ไดไปใชแกปญหาหรือดําเนินการ

ตามที่วางแผนไว ดังนั้นผลงานที่ผูเรียนจะไดเมื่อผานการเรียนตามรูปแบบ คือ ผลงานกึ่งวิจัยที่

ผานการทดลองนําไปใชแลวดวยตนเอง ผูเรียนไดฝกทักษะตางๆไดเรียนรูรวมกับเพื่อน โดยมีครู

เปนผูชี้แนะ และไดเรียนรูดวยตนเองอยางเปนระบบตามกระบวนการวิจัย เปนการใชหองเรียนฝก

ผูเรียนใหเปนนักวิจัยนอยๆสําหรับการเรียนในระดับสูงหรือการประกอบอาชีพในอนาคตตอไป   

(ไพฑูรย สินลารัตน และคณะ, 2549: 55) ดังนั้นในการวางแผนการศึกษาและคนควาขอมูลเพื่อ

นํามาตอบประเด็นตางๆนั้น ผูเรียนจะตองศึกษาเอกสารที่มาจากหลายแหลงขอมูล โดยใชการคิด

วิเคราะห สรุปและเลือกใชขอมูลตางๆ ในขั้นตอนนี้นักเรียนจะตองใชการอานอยางมีวิจารณญาณ

ชวยวิเคราะห สังเคราะหและสรุปขอมูล จากนั้นตองนําขอมูลที่ไดไปใชในสถานการณจริงเพื่อตอบ

ประเด็นที่ตั้งไวและสรุปออกมาเปนรายงานเชิงวิจัย ซึ่งเปนการทบทวนความรูทั้งหมดของผูเรียน

ตั้งแตตน รูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัยจึงสามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนใหดีข้ึนได 

 

รูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัยเปนรูปแบบที่เหมาะสมกับรายวิชาที่เนนการพัฒนา

ทักษะปฏิบัติ หรือรายวิชาที่เนนการนําความรูทางวิชาการไปปรับใชในการทํางาน เชน วิชาทักษะ

ทางภาษา คณิตศาสตร หรือวิชาเคมี เพราะขั้นตอนของรูปแบบเปนระบบตั้งแตการถายทอด

ปญหา การตั้งสมมติฐาน การเก็บรวบรวมขอมูล การวิเคราะหขอมูล และการสรุปส่ิงที่เรียนรู 

(ไพฑูรย สินลารัตน และคณะ, 2549: 102) 

 

แนวคิดเรื่องการจัดการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัย พัฒนาขึ้นจากแนวคิดในการจัด              

การศึกษาหลายแนวคิด เนนการจัดการเรียนรูที่นําไปสูการพัฒนาคุณลักษณะของผูเรียนใหผูเรียน

เปนผูรูทันรูนําโลก สามารถนําความรูสูภาคปฏิบัติจนเกิดความชํานาญ และสามารถรวมพลังกับ

ผูอ่ืนสรางสรรคผลผลิตจากการทําวิจัยชิ้นเล็กๆในหองเรียนใหเกิดประโยชนกับสังคม   
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(ไพฑูรย สินลารัตนและคณะ, 2549: 54) โดยคณะวิจัยโครงการพัฒนาครุศึกษาเชิงสรางสรรคและ

ผลิตภาพพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัย จากแนวคิดสําคัญที่เปนฐานของรูปแบบ      

5 แนวคิด คือ การเรียนรูแบบใชวิจัยเปนหลัก (Research-Based Learning) การเรียนรูแบบใช

ปญหาเปนหลัก (Problem-Based Learning) การเรียนรูตามสภาพจริง (Authentic Learning) 

การเรียนรูรวมกัน (Collaborative Learning) และการเรียนแบบนําตนเอง (Self-Directed 

Learning) เขาดวยกัน ทําใหเกิดรูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัยที่มีขั้นตอนชัดเจน เพื่อใชใน

การดําเนินการสอนในชั้นเรียน 
 

4.2  แนวคิดที่เปนองคประกอบของรูปแบบการเรียนการสอนดวยวธิีวจิัย 
 

      รูปแบบการเรยีนการสอนดวยวิธวีจัิย 
 
  รูปแบบการจัดการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัย พัฒนาขึ้นจากแนวคิดในการจัด

การศึกษาหลายแนวคิด เนนการจัดการเรียนรูที่นําไปสูการพัฒนาคุณลักษณะของผูเรียนใหเปนผูรู

ทันรูนําโลก สามารถนําความรูสูภาคปฏิบัติจนเกิดความชํานาญ และสามารถรวมพลังกับผูอ่ืน

สรางสรรคผลงานจากการทําวิจยัชิ้นเล็กๆในหองเรียนใหเกิดประโยชนกับสังคมในอนาคต แนวคิด

สําคัญที่เปนฐานในการจัดการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัยมี 5 แนวคิด คือ 

1. การเรียนรูแบบใชวิจัยเปนหลัก (Research-Based Learning)  

2. การเรียนรูแบบใชปญหาเปนหลกั (Problem-Based Learning)  

3. การเรียนรูตามสภาพจริง (Authentic Learning)  

4. การเรียนรูรวมกัน (Collaborative Learning)  

5. การเรียนแบบนําตนเอง (Self-Directed Learning) 

 
การเรยีนรูแบบใชวิจยัเปนหลัก (Research-Based Learning)  

 
 กระบวนการวิจัยเปนกระบวนการทางวิทยาศาสตรที่ใชในการแสวงหาความรูเพื่อใหได

ขอมูลความรูที่เชื่อถือได การใหผูเรียนไดใชกระบวนการวิจัยในการศึกษาหาความรูตางๆจะชวยให

ผูเรียนมีเคร่ืองมือในการเรียนรูตลอดชีวิต โดยเฉพาะอยางยิ่งการใหผูเรียนไดรับประสบการณตรง

ในการใชกระบวนการวิจัย จะชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูที่ลึกซึ้งและมคีวามหมายตอตนเอง 

 

การเรียนรูแบบใชวิจัยเปนหลัก เปนการจัดการเรียนรูแบบเนนกระบวนการวิจัย ที่มุงเนน  
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ใหผูเรียนมีเคร่ืองมือในการเรียนรูตลอดชีวิต รูจักสรางกระบวนการเรียนรูดวยตนเองอยางมี

ความหมาย ตั้งขอคําถาม หรือมองเห็นปญหา พรอมทั้งหาคําตอบไดดวยตนเอง จากการแสวงหา

ขอมูลที่หลากหลาย วิเคราะห สังเคราะหขอมูลดังกลาวจนไดคําตอบที่มีเหตุผล เชื่อถือได ซึง่ผูสอน

ตองฝกฝนทักษะการวิจัยที่จําเปน หรือเกี่ยวของกับส่ิงที่เรียน ใหกับผูเรียนตามความเหมาะสม  

(ทิศนา แขมมณี, 2547: 144) 
 
ความหมายของการเรยีนรูแบบใชวิจยัเปนหลกั 

 
  คําวา Research – Based learning นักการศึกษาไทยเรียกชื่อตางๆกันออกไป 

เชน การเรียนรูแบบใชวิจัยเปนหลกั เชน ไพฑูรย สินลารตัน (2550)  การเรียนรูแบบใชวิจัยเปนฐาน 

เชน สถิต เทยีนวรรณ (2548) สุชาดา  ปญุปน (2548) สมหวงั พิธยิานวุัฒน (2545) ซึ่งทุกชื่อมี

ความหมายในทาํนองเดียวกันเพราะมหีลกัการใหญๆเหมือนกนั คือ เปนการจัดการเรียนการสอนที่

เปนระบบวธิีการทางวทิยาศาสตรโดยอาศยัพืน้ฐานจากกระบวนการวจิัย สําหรับการวิจัยในครั้งนี้ 

ผูวิจัยใชคําวา การเรียนรูแบบใชวิจัยเปนหลัก ตามโครงการการวิจยัการพัฒนารูปแบบการจัดการ

เรียนการสอนแบบ CRP ซึ่งพัฒนาโดยนักการศึกษาของคณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั 

 

  Evans (1998) กลาววาการสอนที่ใชวิจัยเปนหลกัมีความหมายรวมใน 4 ประเด็น

หลักในการเชือ่มโยงการสอนกับการวิจยั คือ ประกอบดวยผลการวิจยัซึ่งกอใหเกิดเนื้อหาใน

หลักสูตร กระบวนการวิจัยเปนวธิีการทําใหเกิดการเรียนรู เครื่องมือในการวิจัยและบริบทหรือส่ิง

รอบๆที่เอื้อใหเกิดการพฒันาการเรียนรู รวมทัง้จรรยาบรรณนักวิจัยในตัวผูเรียน 

 

  สมหวงั พิธยิานวุัฒน และทัศนยี บญุเติม (2545) กลาวถงึการสอนแบบ 

Research – Based Learning สรุปไดวา คือการสอนที่ใชการวิจัยเปนกระบวนการเรียนการสอน

เนื้อหารายวิชา เร่ืองราว กระบวนการ ทักษะ และอ่ืนๆ เพื่อใหผูเรียนเกิดการเรียนรูเนื้อหาวิชาหรือ

ส่ิงตางๆ โดยมีการจัดการเรียนการสอนที่ยึดผูเรียนเปนสําคัญ ใหผูเรียนเรียนรูวธิีการเรียนและ

วิธีการแสวงหาความรู มากกวาเรียนตัวความรูหรือเนื้อหาวิชาสําเร็จรูป เพราะเนื้อหาวิชามี

มากมาย แตจะเนนคุณภาพในการแสวงหาความรูของผูเรียนเปนอันดบัแรก 

 

  สถิต เทียนวรรณ (2548: 11) กลาวถงึการเรียนการสอนแบบใชวิจยัเปนฐานวา 

เปนการสอนเนื้อหา ที่ตองการสอนโดยอาศัยพื้นฐานจากกระบวนการวิจัย ใชวิธีการแสวงหา

ความรูเปนวิธสีอน เปนการแสวงหาความรูดวยตนเอง 
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สรุปไดวา การเรียนรูแบบใชวิจัยเปนหลัก คือ การสอนเนื้อหารายวิชา โดยการใหนักเรียน

ศึกษาขอเทจ็จริงอยางเปนระบบโดยอาศัยพื้นฐานทางการวิจัย เพื่อใหนักเรียนสรางกระบวนการ

เรียนรูดวยตนเอง จากการวเิคราะห สังเคราะหขอมูลทีม่ีความหลากหลาย จนไดคําตอบที่มีเหตผุล 

เชื่อถือได 

 
แนวทางการเรียนรูแบบใชการวิจัยเปนหลัก 

 

  ไพฑูรย สินลารัตน (2545: 4-6) กลาวถึงแนวคิดหลกัของการสอนแบบใชการวิจยั

เปนฐาน มีแนวคิด 2 ประการ คือ ประการแรก เนื้อหาที่เราไดมาจากการวิจยั ประการทีส่อง 

กระบวนการในการวิจัย สรุปไดดังนี้ 

  ประการแรก เนื้อหาที่เราไดมาจากการวิจยั หมายความวาอาจจะหาเนื้อหามาให

โดยดูจากงานวิจัยตางๆซึ่งมคีําตอบแลว แตยังไมแนใจ หรือยงัสงสยั เมื่อยงัไมมีคาํตอบก็จะทิ้งไว

เพื่อผูสอนนําไปคนควาวิจัยตอไป ตลอดจนการนําเอาความรูที่ไดมาจากการวิจยันาํไปสูขอความรู

ใหมๆมีลักษณะเปนการวิจยัตอไปเร่ืองๆ 

  ประการที่สอง กระบวนการที่ไดจากการวิจัย มีกระบวนการการคนควา หา

คําถามเอง รูจักยกประเด็นปญหาใหรูจักวิเคราะหปญหาที่เผชิญเอง และทายที่สุดใหรูวธิทีีจ่ะไดมา

ซึ่งคําตอบ ในดานกระบวนการของการสอนแบบวิจัยจึงมีโครงสรางใหญๆอยู 4 สเกล ดังนี้ 

  รูปแบบที่ 1 เปาหมายของการสอนเพื่อการนําความรูไปใช มุงใหผูเรียนจํา ทํา 

และใช ผูสอนจะนาํการวิจัยมาบรรยายใหผูเรียนฟง เปนการตอบคําถามที่มีอยู 

  รูปแบบที่ 2 ผูสอนเปนผูนําผลการวิจยัจากที่วิจยัเองหรือคิดคนความาอภิปราย

เพื่อแสวงหาความรูและขอมลูใหมมุงตั้งถามมากขึน้ 

  รูปแบบที่ 3 ผูสอนจะมีบทบาทในการแนะนําใหผูเรียนฝกปฏิบัติการวิจัย เพื่อมุง

หาความรูใหมมากขึ้น 

  รูปแบบที่ 4 ผูสอนจะเปนแคผูจัดการ ใหคําปรึกษา ใหผูเรียนทาํการวิจัยคนควา

ดวยตนเอง โดยการตั้งคาํถามและใหผูเรียนแสวงหาความรูดวยตนเองเปนสําคัญ 
 
  สมหวงั พิธยิานวุัฒน และทัศนีย บุญเตมิ (2545: 14) กําหนดแนวทางการจัด  

การเรียนรูแบบใชการวิจยัเปนหลกั วาแบงเปน 4 ลักษณะใหญ คือ 
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  1. การสอนโดยใชวิธีวจิัยเปนวิธีสอน คอื การใหผูเรียนไดฝกปฏิบตัิ ทาํวิจยัใน

ระดับตางๆ เชน การทําการทดลองในหองปฏิบัติการวิทยาศาสตร การศึกษารายกรณ ี การทํา

โครงงาน การทําวิจัยเอกสาร การทาํวิจยัฉบับเล็ก (Baby Research) การทาํวทิยานิพนธและอ่ืนๆ 

  2. การสอนโดยใหผูเรียนรวมทําโครงการวิจยักับอาจารยหรือเปนผูชวยวจิัยใน

โครงการวิจยัของอาจารยซึ่งสวนใหญจะเปนการทํางานรวมในชัน้เรียนหรือนอกชัน้เรียนก็ได 

  3. การสอนโดยใหผูเรียนศึกษางานวิจัยของอาจารยและของนักวิจัยชัน้นาํใน

ศาสตรที่ศึกษา เพื่อเรียนรูวาอะไรคือความรูชายแดน (Frontier Knowledge) ในศาสตรของตน 

เรียนรูจากการตั้งโจทยปญหา เรียนรูการแกปญหา เรียนรูผลการวจิัย เรียนรูหลกัการและทฤษฎีที่

ใชในการวิจัยเรื่องนั้นๆ เรียนรูจากการนําผลการวิจยัไปใช เปนตน 

  4. การสอนโดยใชผลการวจิัยประกอบการสอน เปนการใหผูเรียนรบัรูวาทฤษฎี

ขอความรูใหมๆ ในศาสตรของตนขณะนี้เปนอยางไร และยังเปนการสรางศรัทธา ใหผูเรียนทราบวา

อาจารยมีความทันสมัยทางวิชาการ ไมใชสอนเหมือนเดิมทุกป ในสวนของอาจารยก็จะไมรูสกึ   

เบื่อหนายที่ตองสอนเนื้อหาซ้ําๆทุกป 

  สรุปไดวาการเรียนรูแบบใชวจิัยเปนหลักมแีนวคิดในการสอน 4 ประการหลัก คือ 

สอนเนื้อหาที่ไดมาจากการวจิัยที่ยงัไมมีขอยุติที่แนนอน ตายตัว สามารถหาคําตอบไดอีกใน      

การวิจยัครั้งตอไป การสอนโดยใชกระบวนการที่ไดจากการวิจยั คือ การศึกษาคนควา ตั้งคําถาม 

วิเคราะหปญหาและเรียนรูวิธีการแกปญหา การสอนโดยใหผูเรียนมีสวนรวมในโครงการวิจยัของ

อาจารย และหลักการสอนโดยใชผลการวจิัยประกอบในการสอน 

 

  รูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัยพัฒนาขึ้นโดยใชแนวคิดการเรียนรูแบบใช

วิจัยเปนหลัก แสดงวารูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัยจะเนนกระบวนการวิจัย ที่มุงเนนให

ผูเรียนมีเครื่องมือในการเรียนรู รวมถึงรูจักสรางกระบวนการเรียนรูดวยตนเองอยางมีความหมาย 

ตั้งขอคําถาม หรือมองเห็นปญหา พรอมทั้งหาคําตอบไดดวยตนเอง จากการแสวงหาขอมูลที่

หลากหลาย วิเคราะห สังเคราะหขอมูลดังกลาวจนไดคําตอบที่มีเหตุผล 
 

การเรยีนรูแบบใชปญหาเปนหลกั (Problem-Based Learning)  
 
 ปญหาสามารถกระตุนใหผูเรียนเกิดภาวะงุนงงสงสัยและความตองการที่จะแสวงหา

ความรูเพื่อขจัดความสงสัยดังกลาว การใหผูเรียนไดเผชิญปญหาจริงหรือสถานการณปญหาตางๆ

และรวมกันคิดหาทางแกปญหานั้นๆจะชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางมีความหมาย และ
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สามารถพัฒนาทักษะกระบวนการตางๆอันเปนทักษะที่จําเปนตอการดํารงชีวิต และการเรียนรู

ตลอดชีวิต 

 

การเรียนรูแบบใชปญหาเปนหลัก เปนการจัดการเรียนรูแบบเนนปญหา ที่เนนใหผูเรียนได

เรียนรูวิธีการเรียน (learn to learn) เพื่อแกปญหาที่เกิดขึ้นในโลกแหงการเรยีนรูและโลกแหงความ

เปนจริง ปญหาที่เปนจุดเร่ิมตนของการเรียนรูนี้ตองมีความหมายและความสําคัญตอผูเรียน 

รวมทั้งตองนาสนใจและกระตุนความอยากรูอยากเรียนเพื่อดึงความสนใจของผูเรียนใหเขาสูการ

คิดหาวิธีการหรือกระบวนการแกปญหาดังกลาว ซึ่งนับเปนการเรียนรูที่ผูเรียนจะไดพัฒนา

ความคิดริเร่ิมสรางสรรค การคิดวิเคราะหและทักษะการแสวงหาแหลงการเรียนรูที่เหมาะสม 

รวมทั้งกระบวนการเรียนรูที่อิงหลักทางวิชาการ (University of Delaware, 2004 อางถึงในไพฑูรย 

สินลารัตนและคณะ, 2549: 54) 
 

ความหมายของการเรยีนรูแบบใชปญหาเปนหลัก 
 
  คําวา Problem – Based Learning นักการศึกษาไทยเรียกชื่อตางๆกันออกไป 

เชน การเรียนรูแบบใชปญหาเปนหลัก ไดแก ไพฑูรย สินลารัตน (2549) วิไลพร สุตันไชยนนท 

(2546) เฉลิม วราวิทย (2531) การเรียนรูแบบใชปญหาเปนฐาน ไดแก สมบัติ  เผาพงศคลาย 

(2546) สุคนธา  สมจันทร (2546) ซึ่งทุกชื่อมีความหมายในทํานองเดียวกันเพราะมีหลักการใหญๆ

เหมือนกัน คือ เปนการจัดการเรียนการสอนที่เนนใหผูเรียนไดเรียนรูวิธีการเรียน เพื่อแกปญหาที่

เกิดขึ้นในโลกแหงความเปนจริง สําหรับการวิจัยในครั้งนี้ ผูวิจัยใช คําวา การเรียนรูแบบใชวิจัยเปน

หลัก ตามโครงการการวิจัยการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบ CRP ซึ่งพัฒนาโดยนกั

การศึกษาของคณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

 

Barrow และ Tamblyn, 1980 (อางถึงใน วิไลพร สุตันไชยนนท, 2546: 31) การ 

เรียนการสอนโดยใชปญหาเปนหลัก หมายถึง วิธีการเรียนการสอนโดยใชสถานการณ หรือปญหา

เปนสิ่งเริ่มตนในการกระตุนผูเรียน ทําใหผูเรียนเกิดความตองการที่จะใฝหาความรู เพื่อแกไข

สถานการณหรือปญหานั้น โดยที่ผูเรียนจะเปนผูตัดสินใจแสวงหาความรูในสิ่งที่ตองการเรียนรู 

และทํางานรวมกับผูเรียนคนอื่นภายในกลุม โดยที่มีติวเตอร (Tutor, เปนคําที่ใชในการเรียก

อาจารยผูสอน ในระบบการเรียนการสอนโดยใชปญหาเปนหลัก) เปนผูดูแลกระบวนการเรียน    

การสอน  
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Duch (1995) ใหความหมายของการเรียนแบบใชปญหาเปนหลักวา คือวิธีการ 

เรียนการสอนที่ใชปญหาในชีวิตจริงในชวีติจริงเปนบริบทสําหรับใหผูเรียนไดเรียนรู เพื่อใหเกิดการ

คิดอยางมวีิจารณญาณ มีทกัษะในการแกปญหาและการแสวงหาความรูที่จําเปนตามหลักสูตร 

 

Finkle and Torp (1995) ใหความหมายของการเรียนแบบใชปญหาเปนหลักวา

เปนการพัฒนาหลักสูตรและการสอน ทัง้ในดานยุทธวิธกีารแกปญหา ความรูพืน้ฐานของสาขาวชิา

ตางๆและทกัษะไปพรอมๆกัน โดยผูเรียนมีบทบาทโดยตรงในการแกปญหาเมื่อเผชิญกับปญหาที่มี

โครงสรางซับซอน และสะทอนปญหาที่เกดิขึ้นจริง 

  เฉลิม วราวทิย (2531: 8) ไดใหความหมายของการเรียนแบบใชปญหาเปนหลัก

ไววา หมายถึง วิธีการเรียนการสอนที่ใชปญหาเปนเครื่องกระตุนใหผูเรียนเกิดความตองการทีจ่ะ

หาความรูเพื่อแกปญหาโดยเนนใหผูเรียนเปนผูตัดสินใจในสิ่งที่ตองการแสวงหาความรูดวยตนเอง 

และรูจักการทาํงานรวมกนัเปนทมีภายในกลุมผูเรียนดวยกันเอง 

  

ทิศนา แขมมณี (2550: 137) กลาวถึงความหมายของการจัดการเรียนการสอน 

โดยใชปญหาเปนหลักวา เปนการจัดสภาพการณของการเรียนการสอนที่ใชปญหาเปนเครื่องมือใน

การชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูตามเปาหมาย โดยผูสอนอาจนําผูเรียนไปเผชิญสถานการณ

ปญหา หรือผูสอนอาจจัดสภาพการณใหผูเรียนเผชิญปญหา และฝกกระบวนการวิเคราะหปญหา

และแกปญหารวมกันเปนกลุม ซึ่งจะชวยใหผูเรียนเกิดความเขาใจในปญหานั้นอยางชัดเจน ไดเห็น

ทางเลือกและวิธีการที่หลากหลายในการแกปญหานั้น รวมทั้งชวยใหผูเรียนเกิดความใฝรู เกิด

ทักษะกระบวนการคิด และกระบวนการแกปญหาตางๆ 

 

สรุปไดวา การจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนหลัก เปนการจัดการเรียนรูโดยใช 

สถานการณหรือปญหาเปนสิ่งเริ่มตนในการกระตุนใหผูเรียนเกิดความสนใจในการเรียนรู และ

ใฝหาความรูเพื่อนํามาแกปญหา ซึ่งทําใหผูเรียนตองคิดวิเคราะห สังเคราะห ขอมูลที่มีความ

หลากหลาย จะชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรู และความเขาใจในบทเรียนไดดีย่ิงขึ้นและสงเสริม    

การทํางานรวมกันเปนทีม เพื่อแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกันกอใหเกิดทางเลือกใน       

การแกปญหาที่หลากหลาย 
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แนวทางของการเรยีนรูแบบใชปญหาเปนหลกั 
 

นักวิชาการหลายทานกลาวถึงลักษณะของการเรียนแบบใชปญหาเปนหลัก เชน

ทิศนา แขมมณี (2550: 138) ไดเสนอแนวทางในการจัดการเรียนการสอนนี้ไว 10 ประการดังนี้ 

1. ผูสอนและผูเรียนมกีารรวมกนัเลือกปญหาที่ตรงกับความสนใจหรือความ

ตองการของผูเรียน 

2. ผูสอนและผูเรียนมกีารออกไปเผชิญสถานการณปญหาจริง หรือผูสอนมี

การจัดสภาพการณใหผูเรียนเผชิญปญหา 

3. ผูสอนและผูเรียนมกีารรวมกนัวิเคราะหปญหาและหาสาเหตุของปญหา 

4. ผูเรียนมีการวางแผนการแกปญหารวมกนั 

5. ผูสอนมีการใหคําปรึกษาแนะนําและชวยอาํนวยความสะดวกแกผูเรียนใน

การแสวงหาแหลงขอมูล การศึกษาขอมูล และการวิเคราะหขอมูล 

6. ผูเรียนมีการศกึษาคนควาและแสวงหาความรูดวยตนเอง 

7. ผูสอนมีการกระตุนใหผูเรียนแสวงหาทางเลือกในการแกปญหาที่

หลากหลายและพิจารณาเลอืกวิธทีี่เหมาะสม 

8. ผูเรียนมีการลงมือแกปญหา รวบรวมขอมูล วิเคราะหขอมูล สรุปและ

ประเมินผล 

9. ผูสอนมีการติดตามการปฏบิัติงานของผูเรียนและใหคาํปรึกษา 

10. ผูสอนมีการประเมินผลการเรียนรู ทัง้ทางดานผลงานและกระบวนการ 

  

สรุปแนวทางการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนหลักยึดผูเรียนเปนศูนยกลาง โดย 

ที่ผูเรียนจะตองเปนผูกําหนดปญหา เผชญิปญหา วิเคราะห คนควาหาความรูและแกปญหาดวย

ตนเอง โดยทีค่รูมีบทบาทเปนผูกระตุนใหผูเรียนแสวงหาความรู อํานวยความสะดวก ใหคําแนะนํา

และประเมินผลในตอนทายเทานั้น 

 

รูปแบบการเรียนการสอนดวยวธิีวิจยัพัฒนาขึ้นโดยใชแนวคิดการเรียนรูแบบใช 

ปญหาเปนหลกั  แสดงใหเห็นวารูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวจิัยเนนใหผูเรียนไดรูจักปญหา 

เผชิญปญหาและเรียนรูวธิีการเรียน (Learn to learn) เพื่อแกปญหาที่เกิดขึ้นในโลกแหงการเรียนรู

และโลกแหงความเปนจริง ซึ่งเปนการพฒันาใหผูเรียนมีความคิดริเร่ิมสรางสรรค การคิดวิเคราะห

และทักษะการแสวงหาแหลงการเรียนรูทีเ่หมาะสม รวมถึงการแสวงหากระบวนการเรียนรูที่อิงหลกั

ทางวิชาการได 
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การเรยีนรูตามสภาพจริง (Authentic Learning)  
  

 การเรียนรูตามสภาพจริง เปนการเรียนรูเร่ืองใดเรื่องหนึง่ตามสภาพจริงและบริบทจริง โดย

ไมดึงเอาเรื่องนั้นๆออกมาจากบริบทที่เปนอยู การจัดการเรียนรูตามสภาพจริงในหองเรียน 

สามารถจัดไดหากจัดใหกระบวนการเรียนรูมีองคประกอบสําคัญๆที่คลายคลึงเชนเดียวกับที่เกิดใน

สภาพจริง 

 

 ทิศนา แขมมณี (2550: 133) กลาวถึง หลักการในการจัดการเรียนรูตามสภาพจรงิ ดังนี ้

1. การเรียนรูเร่ืองใดๆ ยอมมีความสัมพันธกับบริบทของเรื่องนั้นๆ การเรียนรูโดยคาํนงึถงึ

บริบทแวดลอมเปนการเรียนรูที่สัมพันธกับความเปนจริง จึงสามารถนําไปใชใน

ชีวิตประจําวันได 

2. สภาพการณจริง ปญหาจริงเปนโลกแหงความเปนจริง ซึ่งทุกคนจะตองเผชิญ ดังนั้น

การใหผูเรียนไดเผชิญกับสภาพการณจริง ปญหาจริง จึงเปนการที่ชวยใหผูเรียนได

เรียนรูความเปนจริง 

3. การเรียนรูความเปนจริง ของจริง เปนการเรียนรูที่มีความหมาย เพราะสามารถ

นําไปใชได เปนประโยชนตอผูเรียน จึงเปนสิ่งกระตุนใหผูเรียนเกิดความใฝรู อยาก

เรียนรู 

4. การใหผูเรียนเผชิญปญหาและแกปญหา จะชวยใหผูเรียนพัฒนาทักษะที่จําเปนตอ

การดํารงชีวิตจํานวนมาก 

 
ความหมายของการเรยีนรูตามสภาพจริง 

 
  Patton (2001) กลาวถึงการเรียนรูตามสภาพจริง เปนการเรียนการสอนที่ผูเรียน

สรางความหมายจากประสบการณของตนเอง ทาํใหความรูและความเชื่อที่ไดจะมาจากการเรียนรู

ของตนเอง เปนความรูที่เกีย่วของกับชีวิตจริงและมีคุณคาตอตนเอง ซึ่งนอกเหนอืไปจากสภาพ

ภายในโรงเรียน ภายใตกระบวนการสืบสอบทางวิชาการ 

  

  George (2001) กลาวถงึการเรียนการสอนตามสภาพจริงวาไมไดเปนเพยีงการ

ใหผูเรียนรูขอมูล แตเปนกระบวนการทีท่าํใหผูเรียนตองตีความ และประยุกตใชความรูเหลานั้น 

โดยมีเปาหมายในการเรียนรูที่สามารถสรุปไดดังนี้  
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1. ผูเรียนไดรวบรวมความรูจากหลายๆ แหลงที่เหมาะสมกบัสภาพปญหาที่

ใกลตัว 

2. ผูเรียนสามารถสรางเครื่องมอืที่สะทอนวถิชีีวิตวัฒนธรรมของตนเอง 
เชนเดียวกับการเกิดการรูแจงและไดรับประสบการณสวนบุคคล 

3. ผูเรียนสามารถสรางความเขาใจในปญหาของตนเอง 
4. ผูเรียนสามารถเขาถงึ สรางความเขาใจ และจัดการกับปญหาที่ซบัซอน

ภายในโลกที่ตนอาศัยอยูได 

5. ผูเรียนไดศึกษาวิจัยและสืบเสาะธรรมชาตทิี่เปนจริงของเหตุการณ 
6. ผูเรียนเขาใจความสัมพนัธระหวางความเปนอยูของมนษุยและ

สิ่งแวดลอมของตนเอง 

 

ทิศนา แขมมณี (2550: 136) กลาวถึงการจัดการเรียนรูตามสภาพจริงวา  

หมายถึง การดําเนินการชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรู โดยการใหผูเรียนเขาไปเผชิญสภาพการณ

จริง ปญหาจริง ในบริบทจริง และรวมกันศึกษาเรียนรู แสวงหาความรู ขอมูล และวิธีการตางๆ

เพื่อที่จะแกไขปญหานั้น และไดรับผลการประเมินตามมาตรฐานคุณภาพในชีวิตจริง 

 

  สรุปไดวา การเรียนรูตามสภาพจริง คือ การจัดการเรียนรูที่ผูเรียนสรางความรูจาก

ประสบการณจริงหรือปญหาจริงที่ตนเองประสบโดยรวมกันแสวงหาความรู ขอมูล และวิธีการ

แกปญหารวมกัน ซ่ึงในแตละกระบวนการผูเรียนจะตองอาศัยทักษะการตีความ วิเคราะหและใช

วิจารณญาณในการประยุกตใชความรูเหลานั้นมาแกปญหาหรือตอบคําถามของตนเองในสภาพ

จริงได 

 
แนวทางการเรียนรูตามสภาพจรงิ 

 
ลักษณะการสอนตามสภาพจริงเปนการผสมผสานระหวางการเรียนการสอนและ 

การประเมินผลที่ใหความสําคัญอยางมากกับมาตรฐานของคุณภาพทางสติปญญา ซึ่งใหผลที่

เรียกวาผลสัมฤทธิ์ของผูเรียนตามสภาพจริง (Authentic student achievement) การเรียน       

การสอนตามสภาพจริงเปนการสอนที่มีเปาหมายในการรักษาความเปนอิสระ และสงเสริม

ความคิดอยางมีวิจารณญาณของผูเรียน ชวยใหนักเรียนพึงพอใจกับการที่จะตองอยูรวมกัน และ

ไดรับประสบการณในการทํางานรวมกันในงานทางดานสติปญญาที่ซับซอน การเรียนการสอน

ตามสภาพจริงสงเสริมโอกาสที่เทาเทียมกันในการเรียนรูสําหรับผูเรียนทุกคนที่มีภูมิหลังทางสังคม
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ที่แตกตางกัน ลักษณะสําคัญของการเรียนการสอนตามสภาพจริง คือ การสอนที่เนนสถานการณ

และปญหาในโลกที่แทจริง  (วิทวัฒน ขัตติยะมาน, 2546: 26)  

 

วิทวัฒน ขัตติยะมาน (2546: 48) กลาวถึง แนวทางในการจัดการเรียนรูตาม 

สภาพจริงวา เปนการเรียนรูที่เนนใหผูเรียนไดเรียนรูภายใตประสบการณที่สอดคลองกับสภาพ

ความเปนจริงภายในโรงเรียนมากที่สุด เพื่อใหผู เ รียนสามารถประยุกตขอมูล ความรูไป             

วางแผนการเรียนในหองเรียนจริงไดอยางมีประสิทธิภาพ โดยมีจุดเนนดังนี้  

1. ผูเรียนมีการสรางความรูดวยตนเอง หมายถึงการที่ผูเรียนไดจัดระบบ ตีความ 

วิเคราะหขอมลู เพื่อสรางความหมายหรือเชื่อมโยงความรูเดิมกับขอมูลใหม

ดวยตนเอง 

2. ผูเรียนใชกระบวนการสืบสอบทางวิชาการ หมายถึง ผูเรียนใชกระบวนการ

ตางๆในการหาความรู แลวนํามาทดสอบ หาความสัมพันธ เพื่อใหเกิดความ

กระจางตอประเด็นหรือปญหา 

3. ผูเรียนเชื่อมโยงกิจกรรมการเรียนการสอนไปสูโรงเรียน หมายถงึ การทีผู่เรียน

ทํากจิกรรมหรือแกปญหาที่เกิดจริงในโรงเรียน หรือมีการเชื่อมโยงระหวาง

ความรูทีเ่รียนรูกับสภาพจริงในโรงเรียน 

 

บทบาทครูในการจัดการเรียนการสอนตามสภาพจริง คือ ครูตองเปนผูที่มีบทบาท 

หลกัในหองเรียน ไมใชเปนเพียงผูที่นั่งดูหรือไมมีสวนรวมใดๆกับผูเรียนในแนวการสรางความรูของ

ผูเรียน ครูตองมีบทบาทหลากหลาย เชน เปนผูสังเกตการณ เปนผูสรางสถานการณที่เรียกวาภาวะ

ไมสมดุลใหเกิดในความเขาใจของผูเรียน โดยการตั้งคําถามหรือปญหา แลวตามดวยการอภิปราย 

ซึ่งเปนกลยุทธที่ใชบอยๆในหองเรียนซึ่งใหความสําคัญกับทักษะการคิดระดับสูง การเรียนรูตาม

สภาพจริงผูเรียนจะไมเพียงแคมองงานของตนเองในโรงเรียนวามีความสัมพันธกับโลกที่เปนจริง

เทานั้น แตจะตองมองวาตนเองสามารถประยุกตใชการเรียนรูในบริบทของชีวิตจริงไดดวย  

 

  สรุปไดวาแนวทางในการจัดการเรียนรูตามสภาพจริง ตองเนนสถานการณและ

ปญหาที่อยูบนความเปนจริง การเรียนการสอนใหอิสระแกผูเรียน สงเสริมทักษะการคิดอยางมี

วิจารณญาณและการทํางานเปนทีม อีกทั้งยังเปนการสงเสริมโอกาสที่เทาเทียมกันในการเรียนรู

ของผูเรียนแตละคน แนวคิดในการจัดการเรียนการสอนตามสภาพจริงเนนใหผูเรียนสรางความรู

ดวยตนเอง ใชกระบวนการสืบสอบทางวิชาการเพื่อใหเกิดความกระจางชัดในประเด็นปญหาและ
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ผูเรียนสามารถเชื่อมโยงกิจกรรมการเรียนรูที่ไดจากหองเรียนกับสภาพจริงในโรงเรียนได โดยที่

ผูสอนจะตองมีบทบาทที่หลากหลายในการสงเสริมการสรางความรูใหแกผูเรียน  

 

  รูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัยพัฒนาขึ้นโดยใชแนวคิดการเรียนรูตาม

สภาพจริง  แสดงใหเห็นวารูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัยเนนสถานการณและปญหาในโลก

ที่แทจริง โดยใหผูเรียนเรียนรูจากประสบการณของตนเอง  จากการเขาไปเผชิญสภาพการณจริง 

ปญหาจริงในบริบทจริง เพื่อแสวงหาวิธีการตางๆ เพื่อนํามาแกไขปญหา โดยสงเสริมความคิด

อยางมีวิจารณญาณของผูเรียน ใหความเปนอิสระและทําใหผูเรียนไดรับประสบการณในการ

ทํางานรวมกันในงานทางดานสติปญญาที่ซับซอน 
 

การเรยีนแบบนําตนเอง (Self-Directed Learning) 
  

ผูเรียนแตละคนยอมมีรูปแบบการเรียนรู (Learning style) ที่แตกตางกนัการใหผูเรียน    

นําตนเองและเลือกวิธกีารเรยีนรูเอง จะชวยฝกฝนใหผูเรียนพึ่งพาตนเอง และพัฒนาตนเองได การ

นําตนเองและพึ่งตนเองจะชวยใหผูเรียนเกดิแรงจูงใจภายใน ซึ่งสามารถกระตุนความตองการที่จะ

เรียนรู และชวยใหการเรียนรูเปนไปอยางมทีิศทาง มจีุดหมาย ซึง่จะสงผลใหผูเรียนสามารถเรยีนรู

ไดดี ไดมาก และจดจําไดนานขึ้น รวมทัง้นาํไปใชประโยชนไดมากขึน้ 
 

ความหมายของการเรยีนแบบนําตนเอง (Self-Directed Learning) 
 

มัลคอม เอส โนวลส (Malcom S. Knows, 1980) กลาวถึงการเรียนรูดวยการ   

นําตนเองวาสามารถเกิดขึ้นไดในระบบ โดยเปนการเรียนที่ผูเรียนถูกชี้นําหรือถูกกระตุนใหใช

วิธีการเรียนรูดวยการนําตนเอง เนนใหผูเรียนรับผิดชอบในการประเมินความตองการในการเรียนรู

ของตนเอง กําหนดจุดประสงคและวางโครงการเรียนของตนเอง โดยที่ครูเปนผูอํานวยความ

สะดวกระหวางกระบวนการเรียนเทานั้น 

 

สมบัติ สุวรรณพิทักษ (2541: 7) สรุปความหมายการเรียนรูดวยการนําตนเองไว 

วา การเรียนรูดวยการนําตนเองเปนกระบวนการเรียนรูเพื่อความอยูรอดของชีวิตทั้งในปจจุบันและ

อนาคต เปนการเรียนรูที่ยอมรับสภาพความแตกตางของแตละบุคคลเปนการเรียนรูที่เคารพใน

ศักยภาพของผูเรียน ซึ่งจะตอบสนองความตองการ ความสนใจของผูเรียนโดยการยอมรับวา 
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ผูเรียนทุกคนมีความสามารถที่จะเรียนรูสิ่งตางๆดวยตนเองไดเพื่อใหตนเองสามารถดํารงอยูใน

สังคมที่กําลังเปลี่ยนแปลงไดอยางมีความสุข 

 

ทิศนา แขมมณี (2550: 125) ใหความหมายของการจัดการเรียนรูโดยใหผูเรียน 

นําตนเองวา หมายถึง การใหโอกาสผูเรียนวางแผนการเรียนรูดวยตนเอง ซึ่งครอบคลุมการวินิจฉัย

ความตองการในการเรียนรูของตน การตั้งเปาหมายหรือวัตถุประสงคของการเรียนรู การเลือกวิธี

เรียนรู การแสวงหาแหลงความรู การรวบรวมขอมูล การวิเคราะหขอมูล รวมทั้งการประเมินตนเอง 

โดยครูอยู ในฐานะกัลยาณมิตร  ทําหนาที่กระตุนและใหคําปรึกษาผู เ รียนในการวินิจฉัย          

ความตองการ กําหนดวัตถุประสงค ออกแบบแผนการเรียนรู และจัดเตรียมวัสดุอุปกรณ 

แหลงขอมูล รวมทั้งรวมเรียนรูไปกับผูเรียนและติดตามประเมินผลการเรียนรูของผูเรียนดวย 

 

สรุปไดวา การเรียนแบบนําตนเอง คือ กระบวนการเรียนการสอนที่ผูเรียนเปนผู 

วางแผนการเรียน กําหนดวัตถุประสงค วิธีการและการประเมินผลดวยตนเอง โดยคํานึงถึงความ

ตองการและความสนใจของผูเรียนเอง โดยยอมรับวาผูเรียนทุกคนมีความสามารถที่จะเรียนรู      

สิ่งตางๆดวยตนเอง 
 

แนวทางการเรียนรูดวยการนําตนเอง 
 

ลูชี เอ็ม กูกลิเอลมิโน (Lucy M. Guglielmino, 1977) กลาวถึงแนวทางของ      

การเรียนรูดวยการนําตนเอง วามีลักษณะดังตอไปนี้ 

1. เปดโอกาสตอการเรียนรู ไดแก ความสนใจในการเรียน มีความพยายามที่จะ  

      ทาํความเขาใจเรื่องทีย่ากและชอบการศึกษาคนควาจากหองสมุด 

2. มองตนเองวาเปนผูเรียนที่มปีระสิทธิภาพ สามารถแสวงหาวิธีการเรียนและ 

      แหลงเรียนรูที่จะศกึษาคนควา 

3. มีความคิดริเร่ิมและสามารถเรียนรูไดอยางอิสระ 

4. มีความรับผิดชอบในการเรยีนรูของตนเอง 
5. มีความรักในการเรียน ไดแก ความสนุกสนานในการคนควา หรือความ  

      ตองการทีจ่ะเรียนรู 

6. มีความคิดริเร่ิมสรางสรรค 
7. มองอนาคตในแงดี ไดแก มคีวามตองการที่จะเรียนรูตลอดชีวิต คิดวาปญหา 

      เปนสิง่ทาทายและรูวาตนเองตองการจะเรียนรูอะไรเพิ่มเติม 
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8. สามารถใชทักษะในการแสวงหาความรู และทักษะการแกปญหา 
 

สรุปไดวา แนวทางของการเรียนรูดวยตนเอง จะตองเปนการเปดโอกาสตอการ 

เรียนรู สงเสริมใหผูเรียนมคีวามคิดสรางสรรค มีความรับผิดชอบและสนใจใฝรู ที่สําคัญทาํให

ผูเรียนมองเหน็คุณคาในตนเอง 
 

รูปแบบการเรียนดวยการนําตนเอง 
 

การจัดการเรียนการสอนโดยวิธีการเรียนรูดวยการนาํตนเองสามารถเลอืกรูปแบบ 

ในการจัดการเรียนรูดวยการนําตนเองไดอยางหลากหลายเพื่อใหผูเรียนเรียนรูอยางอิสระ และเปด

โอกาสใหผูเรียนไดเรียนตามความตอง ความถนัดและความแตกตางระหวางบุคคล นกัการศึกษา

หลานทานไดเสนอรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบการนําตนเองไวหลายรปูแบบ (รูปแบบการจัดการ

เรียนรูดวยการนําตนเอง หมายถงึ ลักษณะของการจดัการเรียนการสอนเพื่อใหผูเรียนไดเรียนรูดวย

การนาํตนเอง โดยใชกิจกรรมการเรียนรูตางๆ รูปแบบการจัดการเรียนรูดวยการนาํตนเองมี

ความหมายแตกตางกับรูปแบบการเรียนการสอน ซึ่งหมายถงึ สภาพลักษณะของการเรียนการ

สอนที่ครอบคลุมองคประกอบสําคัญซึ่งไดรับการจัดไวอยางเปนระเบียบตามหลักปรัชญา ทฤษฎ ี

หลักการ แนวคิดโดยประกอบดวยกระบวนการหรือข้ันตอนสําคัญในการเรียนการสอน) เชน 

 

คอลิน กริฟฟน (Colin Griffin, 1983) ไดแบงรูปแบบการเรียนรูดวยการนําตนเอง 

เปน 5 รูปแบบ ไดแก 

1. รูปแบบที่ใชสัญญาการเรียนรู (Learning contract) เปนเครื่องมอืในการ

เรียนดวยตนเองตามแนวคดิของโนวลส 

2. รูปแบบการใชโครงการการเรียนรู (Learning project) เปนตัวบงชี้การมีสวน

รวมในการเรียนรู 

3. รูปแบบการใชบทเรียนสําเรจ็รูป (Individualized Program Instruction) 

4. รูปแบบที่ไมใชการจัดการเรียนการสอนทัว่ไป (Non-Traditional Institution) 

ไดแก กลุมผูเรียนโดยสมัครใจ คาดหวังวาไดรับความรู 

5. รูปแบบของการเรียนรูประสบการณชีวิต (Experiential Learning) 
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โกรว (Grow, 1991: 144 – 145 อางถงึใน คณาพร คมสนั, 2540: 56) เสนอ 

รูปแบบการเรียนรูดวยการนาํตนเองตามขัน้ตอน (Staged Self-Direct Learning Model: SSDL) 

ไวโดยมีขั้นตอน 4 ขั้น ไดแก 

1. ครูนําโดยการชักจูงดวยการบรรยาย หรือใหลองฝกหัด 

2. ครูจูงใจใหนกัเรียนสนใจโดยการบรรยาย การอภิปรายโดยครูเปนผูนํา ให

ตั้งเปาหมาย และกําหนดยทุธวธิีการเรียน 

3. นักเรียนเรียนโดยครูเปนผูอํานวยความสะดวกในการเรียน การอภิปรายกลุม 

หรือจัดสัมมนา 

4. นักเรียนนาํตนเองโดยครูเปนที่ปรึกษา ทําไดโดยการลองฝกดวยตนเอง เชน 

การฝกงาน การคนควา การทํารายงานบุคคลหรืองานกลุม 

 

สุทธิรัตน รุจิเกียรติกําจร (2541: 6) แบงรูปแบบการเรียนดวยการนาํตนเองเปน    

4 รูปแบบตามแนวคิดของนกัการศึกษาตางประเทศดังนี ้

1. รูปแบบการเรียนแบบ PSI (The Personalize System of Instruction) คือ 

การสอนที่มีการจัดแบงเนื้อหาวิชาเปนหนวยการเรียน (Units) ซึ่งมี

วัตถุประสงคในการเรียน และวัสดุอุปกรณประกอบการเรียนเตรียมไวเพื่อให

ผูเรียนเรียนดวยตนเองตามอัตราความชา ความเร็วของแตละบุคคล 

2. รูปแบบที่ใชสัญญาการเรียน (Contract Learning) เปนการสอนที่ใหอิสระแก

ผูเรียน โดยมีการตกลงหรือทําสัญญาการเรียนระหวางผูสอนและผูเรียนกอน

ดําเนินการเรียนการสอน 

3. รูปแบบบทเรียนแบบโปรแกรม (Programmed Instruction) เปนบทเรียนที่มี

ลักษณะเปนบทเรียนสําเร็จรูปที่มีการออกแบบและผลิตขึ้นเพื่อใหผูเรียนเรียน

ดวยตนเองตามอัตราความชาเร็วในการเรียนของแตละคน 

4. บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน (Computer-Assisted Instruction) เปน

บทเรียนที่ผูสอนจัดเตรียมหรือมอบหมายใหผูเรียนเรียนดวยตนเองซึ่งมีความ

คลายคลึงกับบทเรียนดวยตนเองประเภทอื่นๆ ที่ผูเรียนเปนผูควบคุมอัตรา

ความชาเร็วในการเรียนของตนเองแตบทเรียน CAI เปนบทเรียนที่มีลักษณะ

พิเศษซึ่ ง เปนคุณสมบัติ เฉพาะของคอมพิวเตอร  คือ  ผู เ รียนสามารถ

ปฏิสัมพันธ หรือโตตอบกับบทเรียนไดทันที และตลอดเวลาในการขณะเรียน 
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บทบาทของครูในการจัดการเรียนการสอนแบบนําตนเองสรุปไดวา คือ ครูตอง 

เปนผูแนะนํา ชวยเหลือ และจัดหาแหลงความรูสนับสนุนนักเรียน ครูสามารถแนะนําแนวทางตางๆ

ใหกับนักเรียนได แตไมใชการบอกรายละเอียด เนื้อหาตางๆใหกับนักเรียนทั้งหมด นอกจากนี้ครูยัง

ตองทําหนาที่กระตุนการเรียนรูของนักเรียน โดยการใหโอกาสนักเรียนอธิบายเหตุผลในการเลือก

ตัดสินใจทําส่ิงตางๆและคิดหาวิธีการที่หลากหลายในการบรรลุเปาหมายที่กําหนด และยังตอง

สรางแรงจูงใจนักเรียนใหมีความกระตือรือรนในการเรียนใหมากขึ้นอีกดวย 

 

  สรุปไดวารูปแบบของการเรียนรูดวยตนเองสามารถทําไดอยางหลากหลาย      

เปนตนวา การใชสัญญาการเรียน โปรแกรมสําเร็จรูป โครงการ ประสบการณ หรือเปนรูปแบบที่

ไมใชการจัดการเรียนการสอนทั่วไป ครูมีบทบาทในการจัดการเรียนรูโดยเปนผูแนะนําชวยเหลือ

จัดหาแหลงความรูใหนักเรียน กระตุนใหนักเรียนแสวงหาความรูและสรางแรงจูงใจใหแกนักเรียน 

 

รูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัยพัฒนาขึ้นโดยใชแนวคิดการเรียนรูดวย   

การนําตนเองเปนหนึ่งในแนวคดิรากฐาน  แสดงใหเห็นวารูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัยเนน

ใหผูเรียนเห็นคุณคาในตนเอง โดยเปดโอกาสใหผูเรียนเรียนตามถนัดและความตองการของตนเอง 

ภายใตขอกําหนดตางๆที่ตกลงรวมกับครู เปนการสรางแรงจูงใจใหนักเรียนมีความกระตือรือรนใน

การเรียน อีกทั้งยังเปนการฝกความรับผิดชอบในตัวผูเรียนอีกดวย 

 
การเรียนรูรวมกัน (Collaborative Learning) 

  

 การเรียนรูรวมกัน ไมใชเทคนิคการสอนแตเปนปรัชญาทางการศึกษาขอหนึ่ง ที่เปน      

การเรียนรูรวมกันระหวางนักเรียนกับนักเรียน และนักเรียนกับครู โดยที่ครูไมจําเปนตองเปนผูรู    

ทุกอยาง ขอคนพบบางประการของนักเรียนอาจสรางความรูใหกับครูดวย การเรียนแบบนี้จึงถือ

เปนการสรางความรูรวมกันทั้งระหวางครูและนักเรียน โดยบทบาทของครูในการเรียนการสอนแบบ

นี้ คือ ครูตองเปนผูชี้แนะที่ดีใหกับนักเรียน รวมทั้งเปนผูจัดการ ผูอํานวยความสะดวกและเปนผู

ประเมินผล ที่สําคัญครูตองอธิบายจุดมุงหมายของการสอนใหนักเรียนเขาใจอยางชัดเจน 

นอกจากนี้จะตองอธิบายบทบาทของนักเรียนที่มีตอกลุม ใหนักเรียนเขาใจกอนการทํากิจกรรมและ

เนนย้ําการมีปฏิสัมพันธทางบวกในการเขากลุม (Wiersema, 2000: online) 
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ความหมายของการเรยีนรูรวมกนั (Collaborative Learning) 
 

  Balkcom (1992) กลาววา การเรียนรูรวมกนั หมายถึง กลยทุธในการสอนที่

ประสบความสําเร็จในลักษณะของกลุม ผูเรียนแตละคนจะมีระดับความสามารถทีแ่ตกตางกนัโดย

ใชกิจกรรมทีห่ลากหลายในการเรียนรูและเพิ่มความเขาใจในเนื้อหา สมาชิกในกลุมไมเพียงแตจะมี

หนาที่รับผิดชอบในการเรียนรูเทานัน้ แตยังตองชวยกันถายทอดการเรียนรูไปยังเพือ่นในกลุมดวย 

 

Stephen (1992) ใหความหมายของการเรยีนรูรวมกัน วา การเรียนรูรวมกนัคือ 

การสอนที่เนนใหทาํกิจกรรมรวมกันในลักษณะกลุม โดยสมาชกิของกลุมจะชวยกนัเรียนรูเพื่อให

บรรลุเปาหมายที่วางไว 

 

McAlpline (2000) กลาววาการเรียนรูรวมกันวาเปนวธิีการเรียนการสอนที ่

ตองการใหผูเรียนไดทํางานรวมกันในกระบวนการเรียนรูและเพื่อใหบรรลุวัตถุประสงคของการ

เรียน โดยมีกิจกรรมการเจรจาตอรอง มีการสนทนารวมกัน แลกเปลี่ยนความคิดเห็นในการทํางาน

กลุม หรืออาจเปนการเรียนแบบ Open ended โดยใหผูเรียนไดคนหา ไดคนพบ การจัดการเรียน

การสอนเปนกลุมเล็กก็เพื่อใหผูเรียนที่มีความแตกตางกันทางดานทักษะไดรวมกันทาํงาน เพื่อหา

คําตอบของปญหาที่เกิดขึ้น การเรียนรูรวมกันเปนวิธีการจัดกระบวนการในการเรียนการสอน ที่

เกี่ยวของกับกิจกรรมของกลุม ที่มุงเนนการแกปญหา สงเสริมใหเกิดการทํางานรวมกันเปน

เครือขาย 

  

พิชัย ทองดีเลิศ (2547: 10) สรุปความหมายของการเรียนรูรวมกันวา เปนวิธีการ 

เรียนที่เปดโอกาสใหผูเรียนไดเรียนรูรวมกันเปนกลุม เพื่อศึกษาในสิ่งที่ตนเองชอบและสนใจ โดยใช

ความรูและประสบการณของผูเรียน รวมถึงแหลงขอมูลภายนอกเพื่อรวมกันสรางชิ้นงาน และ

นําเสนอผลงานเพื่อศึกษารวมกัน มีการแสดงความคิดเห็น การอภิปราย การวิจารณเนนการมี

ปฏิสัมพันธระหวางกลุมผู เ รียนในการแลกเปลี่ยนความรู ความคิดเห็น  และการยอมรับ           

ความคิดเห็นซึ่งกันและกันเหมาะสําหรับการเรียนที่มีวัตถุประสงคเพื่อใหผูเรียนมีการคิดวิเคราะห 

การแกปญหา การสรางสรรคความรู 

 

  สุพิน ดิษฐสกุล (2545) อธิบายความหมายของการเรียนรูรวมกันวาเปนวิธี       

การเรียนแบบหนึ่งที่เปดโอกาสใหผูเรียนไดอยูในสถานการณที่ตนเองเปนผูทีสวนรวมในการสราง
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สิ่งที่ตนเองชอบหรือสนใจ เปนวิธีการเรียนที่สอดคลองกับปรัชญา Constructivism ที่เนนใหผูเรียน

สรางองคความรูจากชิ้นงาน หรือทําโครงงาน (Project based education) 

 

กลาวโดยสรุป การเรียนรูรวมกัน คือ การเรียนที่เปดโอกาสใหผูเรียนไดเรียนรู 

รวมกันเปนกลุมเพื่อศึกษาในสิ่งที่ตนสนใจ รวมกันสรางสรรคผลงาน การเรียนรูรวมกันเนน

กระบวนการทํางานเปนกลุม การปฏิสัมพันธกับผูอ่ืนและการเรียนรูการอยูรวมกันในสังคม โดยครู

เปนผูอํานวยความสะดวก ใหคําแนะนํา สรางขอตกลงและเปนผูประเมินผลการเรียนรู 

 
แนวทางการประเมินผลการเรียนรูรวมกัน 

  

การประเมินผลการเรียนรูในการเรียนรูรวมกันสวนใหญจะประเมิน 2 ดานควบคู 

กันไป คือ การประเมินกระบวนการเรียน (Assessment Process) เปนวิธีการท่ีสามารถเลือกใชได

ในทุกสภาพแวดลอมทางการเรียนและประเมินไดทุกสัปดาหและการประเมินเพื่อหาผลสัมฤทธิ์ใน

การเรียน ความสามารถในการเรียนรูของผูเรียนและใชเพื่อจัดลําดับของผลการเรียนใหกับผูเรียน

ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ คือ 

  การประเมนิกระบวนการเรียน (Cramer 1994 อางถึงใน พิชัย ทองดีเลิศ, 2547: 

21) กระบวนการดังกลาวไดแก 

1. การประเมินชัน้เรียน (Class Assessment) 

2. การเลือกตามรายการ (Checklists) 

3. การประเมนิรายงานสวนบคุคล (Journal Monitoring) 

4. การประเมนิโดยสมาชิกในกลุม (Anonymous Group Member 

Evaluations) 

5. รายงานของผูเรียน (Student Paper) 

6. ประเมินความรวมมือของกลุม (Evaluating Collaborative Group) 

 

การประเมนิเพื่อหาผลสัมฤทธิท์างการเรียน ม ี6 วิธีการ (พิชัย ทองดีเลศิ, 2547: 21)  

คือ 

1. รายงานของผูเรียน (Student Paper) 

2. โครงการวิจยั (Research Projects) 

3. แบบทดสอบแบบสั้น (Shot3Answer Examination Question) 
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4. ผลยอนกลับของการรวมมือทํางาน (Formative Feedback on 

Collaborative Group Products) 

5. การทดสอบความรวมมือ (Collaborative Examination) 

6. งานทีม่อบหมายใหทํารวมกนั (Collaborative Assignment) 

 

สรุปไดวา ในการเรียนรูรวมกนัจะตองประเมินผลโดยการใชประเมิน 2 ดานควบคู 

กัน คือ การประเมินกระบวนการเรียน เชน การประเมินชัน้เรียน ประเมินโดยเพื่อน และการ

ประเมินผลสัมฤทธิท์างการเรียน คือ ประเมนิจากผลงานของผูเรียน เชน รายงานการวจิัย โครงการ 

เปนตน 

  รูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัยพัฒนาขึ้นโดยใชแนวคิดการเรียนรูตาม

สภาพจริง  แสดงใหเห็นวา รูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัยเนนกระบวนการทํางานเปนกลุม 

ใหผูเรียนไดรับประสบการณจากการทํางานรวมกัน รวมถึงการปฏิสัมพันธกับผูอ่ืนและการเรียนรู

การอยูรวมกันในสังคม 

 

 จากแนวคิดทฤษฎีที่เปนรากฐานของรูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธวีิจัย สามารถสรุป

ความสัมพันธของแตละแนวคิดที่ประกอบอยูในรูปแบบฯไดดังนี้  

 

 รูปแบบการเรียนการสอนดวยวธิีวิจยัประกอบไปดวยขั้นการสอนทัง้หมด 4 ขั้น คือ 

  ข้ันที่ 1 ตีความและกาํหนดปญหา 

  ข้ันที่ 2  วางแผนงาน 

  ข้ันที่ 3  ดําเนนิการตามแผน 

  ขั้นที่ 4  การนาํผลที่ไดไปใชแกปญหา 

 ซึ่งในแตละขั้นประกอบไปดวยแนวคิด ทฤษฎีตางๆ ดังนี ้

 การเรียนรูแบบใชปญหาเปนหลัก เปนฐานของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในขั้นที่ 1 

ตีความและกําหนดปญหา ซึ่งเปนขั้นที่กระตุนใหผูเรียนตระหนักถึงปญหาที่ตองการคําตอบ 

และ/หรือเห็นความสําคัญของประเด็นที่จะศึกษา โดยผูสอนใหขอมูลเกี่ยวกับเนื้อหารายวิชาใน

ภาพรวมและใหผูเรียนชวยกันตั้งประเด็นตางๆที่แตกออกมาจากเนื้อหารายวิชาดังกลาว เปนการ

เตรียมประเด็นที่จะศึกษารวมกันในรายวิชา จากนั้นผูสอนตองเปดโอกาสใหผูเรียนไดจัดลําดับ

ความสําคัญของปญหา/ประเด็นเหลานั้น และใหผูเรียนไดเลือกปญหา/ประเด็นที่จะศึกษาตาม

ความสนใจ ความถนัด และปญหาเฉพาะของแตละบุคคล ซึ่งอาจศึกษาเปนรายกลุมหรือ

รายบุคคลตามความเหมาะสม เมื่อผูเรียนมีประเด็นที่จะศึกษาแลว ผูสอนใหผูเรียนกําหนดคําถาม
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ของการศึกษาและตัวแปร หรือส่ิงที่ตองการศึกษา การใหผูเรียนไดแตกประเด็นตางๆจากเนื้อหา

รายวิชาดวยตนเอง ไดวิเคราะหสิ่งที่ตนไมรู และบอกไดวาตนควรรูเร่ืองอะไรบาง เปนการกระตุน

ใหผูเรียนเห็นความสําคัญของวิชา ทราบประโยชนของการศึกษาวิชานั้นๆอันจะนําไปสูการเริ่มตน

ของการเรียนรูอยางมีความหมาย จุดความสนใจใหผูเรียนตั้งแตเร่ิมตน ซึ่งนําไปสูขั้นตอนของ    

การวางแผนการหาคําตอบ หรือเรียนรูประเด็นตางๆอยางเปนระบบดวยตนเองตอไป 

 การเรียนรูแบบใชวิจัยเปนหลัก เปนฐานของการจัดการกิจกรรมการเรียนการสอนตาม

รูปแบบในขั้นที่ 2 วางแผนงาน และขั้นที่ 3 ดําเนินการตามแผน ซึ่งเปนขั้นที่ผูสอนกระตุนให

ผูเรียนกําหนดผลที่คาดหวัง เปนการตั้งเปาหมายการเรียนรู หลังจากไดกําหนดประเด็นของ

การศึกษา และเลือกประเด็นที่ตนสนใจจะศึกษาแลว  หลังจากนั้นผูสอนแนะแนวทางใหผูเรียน   

วางแผนการเรียน เพื่อหาคําตอบตามประเด็นที่ตั้งไวตามแนวทางของการทําวิจัย คือ แนะแหลง     

การเรียนรูที่มีความหลากหลาย สอนวิธีการคนควาขอมูลตามประเด็นที่ศึกษา เลือกเฉพาะสวนที่

ตรงกับประเด็น รวมทั้งสอนการวิเคราะหและสังเคราะหขอมูลตางๆ ที่คนความาได เพื่อนํามาสรุป

เปนคําตอบตอบคําถามที่ตั้งไวในตอนตน เปนขอมูลเบื้องตนสําหรับนําไปใชประโยชนตอตามที่

ผูเรียนตั้งผลที่คาดหมายไวในตอนตน 

การเรียนรูตามสภาพจริง เปนการตอยอดจากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เนน

กระบวนการวิจัย เมื่อผูเรียนไดผลการศึกษาประเด็นตางๆ และไดตอบคําถามที่ตนไดตั้งไวตั้งแต

เร่ิมตนเรียนรายวิชาแลว ผูเรียนจะตองนําขอมูลหรือคําตอบดังกลาวไปใชแกปญหาจริง อาจเปน

การพัฒนาการทํางานของตนเองภายใตกรอบของรายวิชาก็ได ซึ่งเปนขั้นการเรียนการสอนขั้นที่ 4 
การนําผลที่ไดไปใชแกปญหา 

ในการจัดการเรียนการสอนขั้นที่ 2 3 และ 4 ผูสอนสามารถจัดการเรียนการสอนโดยใช

แนวคิด การเรียนแบบนําตนเอง มาใชได เนื่องจากแนวคิดนี้เปนแนวคิดที่เนนตัวผูเรียนใหไดเรียนรู

ดวยตนเอง ตั้งเปาหมายหรือวัตถุประสงคการเรียนรูดวยตนเอง ตั้งเปาหมายหรือวัตถุประสงค  

การเรียนรูดวยตนเอง สามารถวางแผนการเรียนการแสวงหาความรู รวบรวมขอมูล วิเคราะหและ

สังเคราะหขอมูล รวมทั้งประเมินตนเองวามีปญหาหรืออุปสรรคในการเรยีนอยางไร 

ในขั้นที่ 1 2 และ 3 ผูสอนสามารถใชแนวคิดการเรียนรูรวมกันมาใชในการจัดกิจกรรม   

การเรียนการสอนตามรูปแบบโดยใหนักเรียนรวมกันวิเคราะหเนื้อหารายวิชาเพื่อแตกประเด็น

การศึกษา จัดลําดับความสําคัญของประเด็นหรือปญหา และกําหนดคําถามการศึกษาหรือส่ิงที่

ตองการจะศึกษารวมกัน หลังจากนั้นผูเรียนสามารถรวมกันวางแผนการเรียนรู คนควาขอมูล และ

แลกเปลี่ยนขอมูลที่คนความาได รวมกันอภิปรายเพื่อวิเคราะหและสังเคราะหขอมูลเพื่อใหได

คําตอบตามที่ตั้งเปาหมายไวในตอนตน 

จากขอมูลขางตน สามารถสรุปรูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธวีิจัยเปนตารางไดดังนี ้
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ตารางที่ 2 รูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัย (Research-Based Instructional Model) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

วัตถุประสงคของรูปแบบฯ 

การนําผลการดําเนินงานไปใช

แกปญหาเพื่อการพัฒนาตนเอง 

- การพัฒนาใหผูเรียนเปนผูรูทันรูนาํโลกประกอบดวย 

การมีทักษะ การแสวงหา/ คัดสรร/ สรางความรู  ทักษะ

การใชและการจดัการความรู  ทักษะทางวทิยาศาสตร

และเทคโนโลย ี ทักษะการวิเคราะหและแกปญหา  

ทักษะทางภาษาและการสื่อสาร  ทักษะการ วิเคราะห  

-  การพัฒนาใหผูเรียนใหเปนผูสามารถรวมพลงัสรางสรรค

สังคม โดยทํางานแบบเปนทีมและสรางเครือขาย 

- การพัฒนาใหผูเรียนเปนผูรูทันรูนาํโลก ประกอบดวย 

การมีทักษะการใชและการจัดการความรู  ทักษะทาง

วิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี ทักษะการวิเคราะหและ

แกปญหา  ทักษะทางภาษาและการสื่อสาร 

- การพัฒนาใหผูเรียนใหเปนผูสามารถรวมพลงัสรางสรรค

สังคม โดยทํางานแบบเปนทีมและสรางเครือขาย 

- การพัฒนาใหผูเรียนเปนเรียนรูเชี่ยวชาญชํานาญ

ปฏิบัติ  ในดานการเปนผูมาตรฐานและมุงความเปนเลศิ 

การวางแผนงานและดาํเนนิการ

ตามแผนที่วางไว 

การกําหนดประเด็นหรอืปญหา

ที่จะศึกษา 

- การพัฒนาใหผูเรียนเปนผูรูทันรูนาํโลกประกอบดวย 

การมีทักษะการ วิเคราะห  

หลักการของรูปแบบฯ 

ขั้นที่ 1  การตีความ/กําหนดปญหา  โดยผูเรียนรวมกัน  

อภิปรายเพื่อสํารวจปญหา/ประเด็นที่จะศึกษา  จัดลําดับ

ความสําคัญของปญหา/ประเด็น  เลือกปญหา/ประเด็นที่

จะศึกษา  กําหนดคําถามและตวัแปร 

ขั้นที่ 2   การวางแผนงาน  โดยผูเรียนรวมกนักําหนดผล

ที่คาดหวัง ตามคําชีแ้นะของคร ู และวางแผนการเรียน 

เพื่อหาคําตอบตามประเดน็ทีต่ั้งไว 

ขั้นที่ 3  การดําเนินการตามแผน  โดยผูเรียนรวมกัน

เก็บรวบรวมขอมูล  วิเคราะหขอมูล  สรุปผล 

ขั้นที่ 4  การนําผลที่ไดไปใชแกปญหา  โดยผูเรียน

รวมกัน  นําผล/ คําตอบที่ไดไปใชแกปญหาจริง  และ 

นําผลที่ไดมาพัฒนาการทํางานของตนเอง 

การเรียนรูแบบใชวิจัยเปนหลกั 

การเรียนรูแบบใชปญหาเปนหลัก 

การเรียนรูตามบริบทจริง 

การเรียนรูแบบรวมแรงรวมพลัง 

การเรียนรูแบบนําตนเอง 

แนวคิด 

ขั้นตอนการเรียนการสอนของรูปแบบฯ ผลการใชรูปแบบฯ 

ผูเรียนไดพัฒนาใหเปนผูรูทันรูนาํโลก  มีทักษะ

การสังเกตการแสวงหา/ คัดสรร/ สรางความรู 

การใชและการจดัการความรู  ทักษะทาง

วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  และการวิเคราะห 

ผูเรียนไดพัฒนาใหเปนผูรูทันรูนาํโลก  มีทักษะ

ทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  ไดพัฒนาการ

ทํางานเปนทีม ซึ่งเปนการฝกทักษะการรูจกัรวม

พลังสรางสรรคสังคม  มีทักษะในการบริหาร

จัดการ 

ผูเรียนไดพัฒนาใหเปนผูรูทันรูนาํโลก  เรียนรู 

การวิเคราะหขอมูล ซึ่งไดพัฒนาใหรูจักการรวม

พลังสรางสรรคสังคม  และเรียนรูชํานาญ 

เชี่ยวชาญปฏิบัติ  ไดฝกฝนและเรียนรูการเกบ็

รวบรวมวิเคราะหขอมูล  การสื่อสาร  การเรียบเรียง

และการสรุปผล 

ผูเรียนไดพัฒนาการรวมพลังสรางสรรคสังคม 

การเรียนรูชํานาญ เชี่ยวชาญปฏิบัติ  และ    

การรกัษความเปนไทยใฝสันติ ไดฝกความ

อดทน  สูสิ่งยาก  การรวมพลังเปนทีมทีจ่ะทํางาน

ใหสําเร็จ ทุกคนตองรวมมือชวยเหลือกัน เพื่อสราง

ความรูและนําไปพัฒนา 

ที่มา: ไพฑูรย  สินลารัตน (2549: 95) 
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4.3 ลําดับขั้นการสอนตามรูปแบบการเรียนการสอนดวยวธิีวจิัย 
 

       การเรียนการสอนรูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัย สรุปไดเปน 4 ขั้นตอน  

(ไพฑูรย  สินลารัตน, 2549: 144 – 145) คือ ข้ันการตีความ/กําหนดปญหา ขั้นการวางแผนงาน ขั้น

การดําเนินการตามแผน ขั้นการนําผลที่ไดไปใชแกปญหาเพื่อพัฒนา โดยแตละขั้นตอนมี

รายละเอียดดังนี้ 

 

ขั้นที่ 1 การตีความ/กําหนดปญหา (Define): การเรียนการสอนโดยใชประเด็นหลกัในเนื้อหา

รายวิชาหรือปญหาเปนหลกัเปนการเรียนรูรวมกัน 

 สํารวจประเดน็ (Explore)  ผูเรียนรวมกันอภิปรายเพื่อกาํหนดประเด็นหรือ 

สํารวจปญหาที่จะศึกษา 

 จัดลําดับความสําคัญ (Prioritize)  ผูเรียนรวมกันจัดอันดับความสําคัญของ 

ประเด็นที่จะศกึษา 

 เลือกประเด็น (Select)   ผูเรียนรวมกันเลือกประเด็นที่จะศึกษา 

 กําหนดคําถามการวิจยั (Set Questions) ผูเรียนรวมกันกําหนดคําถามการศึกษา 

 กําหนดตัวแปร (Define variables) ผูเรียนรวมกันกําหนดตัวแปรหรือประเด็นหลัก 

ที่จะศึกษา  

 

ขั้นที่ 2 วางแผนงาน (Design): กําหนดวธิีการและรูปแบบที่จะศึกษาประเด็นทีก่ําหนด 

 กําหนดสมมตฐิาน (Set hypothesis) ผูเรียนรวมกันกําหนดสมมตฐิานหรือขอ 

สันนษิฐานดวยตนเองโดยมผีูสอนเปนผูชีแ้นะ

แนวทาง 

 ออกแบบ (Design)   ผูเรียนรวมกันออกแบบการศึกษาดวยตนเอง  

โดยมีผูสอนเปนผูชี้แนะแนวทาง 

 

ขั้นที่ 3 ดําเนนิการตามแผน (Implement): ดําเนนิการศึกษาตามแบบที่ไดกําหนด 

 เก็บรวบรวมขอมูล (Collect)   ผูเรียนชวยกับเก็บรวบรวมขอมูล 

 วิเคราะหขอมลู (Analyze)  ผูเรียนชวยกนัวิเคราะหขอมลู 

 สรุปผล (Conclude)   ผูเรียนรวมกันสรุปผล 
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ขั้นที่ 4 การนําผลที่ไดไปใชแกปญหาเพื่อการพัฒนา (Improvement): นําผลที่ไดจาก

การศึกษามาทดลองหรือตรวจสอบ 

 ทดลองใชในสถานการณจริง (Apply) ผูเรียนรวมกันนําผลการวิจยัไปทดลองปฏิบัติ 

หรือตรวจสอบรวมกัน  

 พัฒนาการปฏิบัติงาน (Improve)  ผูเรียนรวมกันนําขอมูลยอนกลับที่ไดมา 

พัฒนาการทาํงาน  

 
5. งานวิจัยทีเ่กี่ยวของ 
 
 5.1  งานวจิัยที่เกีย่วของกับการสอนวรรณคดี 
 

  พัลลภ  พุฒตาล (2545) ไดวิจัยเรื่อง ผลของการใช รูปแบบการคิดอยางมี

วิจารณญาณในการสอนวรรณคดีไทยระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 โดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษา

ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณในการอานวรรณคดีไทย เร่ืองพระอภัยมณี ของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ไดรับการสอนโดยใชรูปแบบพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณ 

ผลการวิจัยปรากฏวานักเรียนที่ได รับการสอนวรรณคดีไทยโดยใชรูปแบบการคิดอยางมี

วิจารณญาณ มีความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณสูงขึ้นกวากอนเรียนอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

  

  บุญทิวา สิริชยานุกูล (2546) ไดวิจัยเรื่อง ผลของการใชกระบวนการพัฒนา

ความคิดของเดอ  โบ โน  ในการสอนวรรณคดีไทยสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา  โดยมี

วัตถุประสงคเพื่อศึกษาพัฒนาการทางดานกระบวนการคิดตามกระบวนการพัฒนาความคิดของ

เดอ โบ โน ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนตามกระบวนการพัฒนาความคิดของ       

เดอ โบ โน มีพัฒนาการทางดานกระบวนการคิดสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 

  พรทิพย  ศิริสมบูรณเวช (2547) ไดวิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน

วรรณคดีไทย ตามทฤษฎีการตอบสนองของผูอานเพื่อเสริมสรางความสามารถดานการตอบสนอง

ตอวรรณคดี การอานเพื่อความเขาใจ และการคิดไตรตรองของนิสิตปริญญาบัณฑิต มีกลุม

ตัวอยาง 34 คน แบงเปนกลุมทดลองไดรับการเรียนการสอนดวยรูปแบบที่พัฒนาขึ้น จํานวน 17 

คน และกลุมควบคุมไดรับการเรียนการสอนดวยวิธีสอนแบบปกติ จํานวน 17 คน ผลการวิจัย

พบวา จากการทดลองใชรูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นโดยการเปรียบเทียบกับกลุมควบคุม 
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พบวาหลังการทดลองกลุมทดลองมีคะแนนความสามารถดานการตอบสนองตอวรรณคดี การอาน

เพื่อความเขาใจ และการคิดไตรตรองสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

  สมันตา  วีรกุล (2547) ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การอานวรรณคดีไทย

อยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 โดยใชวิธีสอนตามแนวคิดหมวกหกใบกับวธิี

สอนแบบปกติ โดยใชกลุมตัวอยางคือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 จํานวน 50 คน แบงเปนกลุม

ทดลองและกลุมควบคุม ผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธิ์การอานวรรณคดีไทยอยางมีวิจารณญาณ 

ของนักเรียนกลุมทดลองแตกตางกับกลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดย

นักเรียนที่เรียนดวยวิธีสอนตามแนวคิดหมวกหกใบมีผลสัมฤทธิ์การอานอยางมีวิจารณญาณสูง

กวานักเรียนที่เรียนดวยวิธีสอนแบบปกติ 

 

  ธิติรัตน  วิเชียรมงคลกุล (2548) ไดศึกษาผลของการจัดการเรียนรูโดยใชรูปแบบ

วัฎจักร 4MAT ที่มีตอเจตคติและผลสัมฤทธิ์การเรียนรูวรรณคดีไทยของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา

ตอนตน โดยใชกลุมตัวอยางคือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 จํานวน 60 คน แบงเปนกลุมทดลอง

ซึ่งจัดการเรียนรูโดยใชรูปแบบวัฏจักร 4MAT จํานวน 30 คน และกลุมควบคุมซ่ึงจัดการเรียนรูแบบ

ปกติ จํานวน 30 คน ผลการวิจัยสรุปไดวา นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบวัฎจักร 4MAT มี

เจตคติตอวรรณคดีไทยและมีผลสัมฤทธิ์การเรียนรูวรรณคดีไทยสูงกวานักเรียนที่ไดรับการจัด   

การเรียนรูแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

 

  การศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของกับการสอนวรรณคดี สรุปไดวา การจัดการเรียน  

การสอนวรรณคดีมีกลวิธีในการจัดการเรียนการสอนของครูหลากหลายแนวทาง เชน การใช

รูปแบบการคิดอยางมีวิจารณญาณ การใชทฤษฎีการตอบสนองของผูอาน การใชใชวิธีสอนตาม

แนวคิดหมวกหกใบ การใชรูปแบบวัฎจักร 4MAT การใชรูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึก ซึ่ง

แตละแนวทางในการจัดการเรียนการสอน มีผูทําการวิจัยแลวพบวา แนวทางดังกลาวสามารถ

พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยใหสูงขึ้นได 

 
 5.2  งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการอานอยางมีวิจารณญาณ 
  

  จรรยา  บุญปลอง (2541) วิจัยเรื่องการพัฒนารูปแบบบทเรียนคอมพิวเตอรชวย

สอนเพื่อสอนการอานอยางมีวิจารณญาณ สําหรับนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน  ผลการวิจัยพบวา  

คะแนนหลังเรียนของกลุมตัวอยางสูงกวาคะแนนกอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
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กลุมตัวอยางที่มีความสามารถในการเรียนตางกันมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนแตกตางกัน  อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  และนักเรียนเห็นวาการเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอร ชวยสอน

นาสนใจและพอใจ 
 

สุนันท  ประสานสอน (2544) วิจัยเรื่อง  ผลการใชกลวิธีชี้นําการอานและการคิด

ระดับสูง   ที่มีตอความสามารถในการอานภาษาไทยอยางมีวิจารณญาณ   ของนักเรียน                  

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  ผลการวิจัยพบวา  1) นักเรียนที่ไดรับการสอนอานโดยใชกลวิธีชี้นาํการอาน

และการคิดระดับสูง  มีความสามารถในการอานภาษาไทยอยางมีวิจารณญาณสูงกวากอนทดลอง

สอน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  โดยนักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยสูงกวากอนการทดลอง

รอยละ 15.71   2) นักเรียนที่ไดรับการสอนอานโดยใชกลวิธีชี้นําการอานและการคิดระดับสูง  มี

ความสามารถในการอานภาษาไทยอยางมีวิจารณญาณสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนอานดวย

วิธีปกติ  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

 

อัษฎาพร จันทรพรหม (2546) ไดศึกษาเรื่อง การพัฒนาการอานอยางมี 

วิจารณญาณของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงชั้นปที่ 1 โดยใชวิธีการเรียนรูดวย

การนําตนเอง กลุมตัวอยางคือ นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงชั้นปที่ 1 จํานวน 31 

คน ผลการวิจัยพบวา นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงชั้นปที่ 1 ที่ไดรับการสอนโดยใช

วิธีการเรียนรูดวยการนําตนเองมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการอานอยางมีวิจารณญาณสูงกวากอน

เรียนอยางมีนัยสําคัญ 

 

  การศึกษางานวิจัยที่ เกี่ ยวกับการอานอยางมีวิจารณญาณ  สรุปไดว า 

ความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณสามารถพัฒนาใหสูงขึ้นได ทั้งนี้ขึ้นอยูกับการจัด

กิจกรรมการเรียนการสอนของครู เชน ใชกลวิธีสืบสอบ ใชวิธีการทางวทิยาศาสตร ใชวิธีการเรียนรู

ดวยการนําตนเอง การศึกษาพบวาการวิธีการทางวิทยาศาสตร และการเรียนรูดวยการนําตนเอง

สามารถพัฒนาความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนได ซึ่งรูปแบบการเรียน

การสอนดวยวิธีวิจัยมีแนวคิดวิธีการทางวิทยาศาสตร และการเรียนรูดวยการนําตนเองเปน

รากฐานของแนวคิด ดังนั้นรูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัยจึงนาจะสามารถพัฒนา

ความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนได  
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5.3  งานวจิัยที่เกีย่วของกับรูปแบบการเรียนการสอนดวยวธิีวจิัย 
 

  ไพฑูรย สินลารัตน และคณะ (2549: 97) ไดพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน 3 

รูปแบบ ในโครงการการวิจัยการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบ CRP โดยรูปแบบ 

การเรียนการสอนดวยวิธีวิจัยเปนหนึ่งใน 3 รูปแบบที่ไดรับการพัฒนาขึ้นในโครงการวิจัยนี้ โดยมี

กลุมตัวอยาง คือ ครูจํานวน 276 คน และนักเรียนจํานวน 5,300 คน จากโรงเรียนในระดับ

การศึกษาขั้นพื้นฐาน  ใน   5 จังหวัด  ใน  5 ภูมิภาคทั่วประเทศไทย  คือ  ภาคเหนือ  ภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือ ภาคกลาง ภาคตะวันออก และภาคใต ซึ่งครูประจําการและนักเรียนใน

โรงเรียนระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน โดยคัดเลือกโรงเรียนของโครงการวิจัยบูรณาการการเปลี่ยน

ผานการศึกษาเพื่อเขาสูยุคเศรษฐกิจฐานความรูแบบเจาะจง จากโรงเรียนทั้งหมดที่เขารวม

โครงการวิจัยบูรณาการฯ จํานวน 27 โรงเรียน โดยไดโรงเรียนแกนนําจาก 5 จังหวัด ใน 5 ภูมิภาค

ทั่วประเทศไทยจังหวัดละ 2 โรงเรียน โดยแยกเปนโรงเรียนระดับประถมศึกษา 1 โรงเรียน และ

โรงเรียนระดับมัธยมศึกษา 1 โรงเรียน รวมทั้งสิ้นเปนโรงเรียนแกนนํา จํานวน 10 โรงเรียน 

 

  ผลที่ไดจากการนํารูปแบบการเรียนการสอนแบบ CRP ไปใชในการจัดการเรียน

การสอนในชั้นเรียน ตามขอมูลจากการนิเทศติดตามผลการเรียนการสอนในโรงเรียนแกนนาํ 10 

โรงเรียนและการรายงานผลที่ไดหลังจากจดัการเรียนการสอนตามรูปแบบของครูผูรวมวิจยั ปรากฏ

วาคุณลักษณะ 4ร. ในตัวของนกัเรียนสงูขึน้กวากอนการทดลองจากการสังเกตของครูผูสอน 

 

  จากผลการวิจัยสรุปไดวา รูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัยสามารถพัฒนา

คุณลักษณะ 4ร. ตามหลักสัตตศิลา (ไพฑูรย  สินลารัตนและคณะ, 2550: 1) ของผูเรียนใหสงูขึน้ได

ใน      ทุกดาน โดยเนนการพัฒนาคุณลักษณะเรียนรูชํานาญ เชี่ยวชาญปฏิบัติ เนนการลงมือ

ปฏิบัตเิพื่อตอบคําถามที่ตนสนใจ และเพื่อแกไขปญหาที่ตนพบจากการเรียนรูในรายวิชาตางๆ โดย

ใหนักเรียนฝกปฏิบัติ และวางแผนการศึกษาคนควาดวยตนเองเพื่อตอบคําถามหรือแกไขปญหา 

 

  ทั้งนี้เนื่องจากรูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัย เปนรูปแบบการสอนที่

พัฒนาขึ้นเมื่อป พ.ศ. 2549 โดยนักการศึกษาในโครงการวิจัยการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียน

การสอนแบบ CRP ของจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย นําโดย รศ.ดร.ไพฑูรย สินลารัตนและคณะ จึง

ยังไมมีงานวิจัยรูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัยที่สามารถอางถึงได แตทั้งนี้มีผลการวิจัยที่

เกี่ยวกับแนวคิดของรูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัย ดังนี้ 
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งานวจิัยเกี่ยวกับการเรยีนรูแบบใชวิจยัเปนหลัก 
 
   ใจทิพย  ณ สงขลา (2545: 81) กลาววา การวิจยั คือ การแสวงหาความรู

ดวยการแกปญหาอยางมีระบบ เปนการคนหาแสวงหาความจริงโดยอาศัยวธิีการทางวทิยาศาสตร 

(Scientific Method) ไดแก 

1. การตั้งและตีความปญหา (Problem) 

2. การตั้งสมมตฐิาน (Hypotheses) 

3. การเก็บรวบรวมขอมูล (Gathering data) 

4. การวิเคราะหขอมูล (Analysis) 

5. การสรุป (Conclusion) 

 

การเรียนรูแบบใชวิจัยเปนหลักจึงมีความสอดคลองและใกลเคียงกับวิธี 

สอนกระบวนการทางวิทยาศาสตร เพราะกระบวนการวิจัยมีพื้นฐานมาจากกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร  

  

   จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของกับการเรียนรูแบบใชวิจัยเปนหลัก 

ปรากฏวาไมมีงานวิจัยที่เกี่ยวของใดที่ศึกษาตัวแปรเกี่ยวกับการอาน แตจากการศึกษาวิธีสอนที่มี

ความสอดคลองกับการเรียนรูแบบใชวิจัยหลัก คือ วิธีสอนกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

(Scientific Method) มีปรากฏงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการอานดังนี้ คือ 

 
งานวจิัยในประเทศ  

  

สุนันทา  มั่นเศรษฐวิทย, 2534 (อางถึงใน ลัดดา ไขวพันธุ, 2542: 31) ได 

วิจัยเรื่องการใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรพัฒนาทักษะการอานอยางมีวิจารณญาณของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนสาธิตแหงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร กลุมตัวอยางที่ใชใน

การวิจัยเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 จํานวน 60 คน แบงเปน ชาย 30 คน หญิง 30 คน 

ผลการวิจัยพบวาผลสัมฤทธิ์ในการอานอยางมีวิจารณญาณระหวางคะแนนกอนเรียน และหลัง

เรียนมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และผลสัมฤทธิ์ในการอานอยางมี

วิจารณญาณของนักเรียนหญิง และนักเรียนชายแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

และความสามารถในการกําหนดคําทํานายมีความสําคัญกับสัมฤทธิ์ผลในการอานอยางมี

วิจารณญาณ 
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จริยาพร  สงิมทอง (2536) ไดวิจัยเรื่องการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ในการ 

อานอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนที่อานโดยใชวิธีวิทยาศาสตรกับอานโดยใชวิธี SQ3R 

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ผลการวิจัยปรากฏวาคาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ในการอานอยางมี

วิจารณญาณกอนเรียนและหลังเรียนของกลุมทดลองอานโดยใชวิธีวิทยาศาสตรและกลุมทดลองที่

อานโดยใชวิธี SQ3R แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และคาเฉลี่ยของคะแนน

ผลสัมฤทธิ์ในการอานอยางมีวิจารณญาณหลังเรียนระหวางกลุมทดลองทั้งสองกลุมแตกตางกัน

อยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05 

 

   ธันยพร  อินทมาส (2538) ไดวิจัยเรื่องการเปรียบเทยีบผลสัมฤทธิ์ในการ

อานอยางมีวิจารณญาณระหวางการใชวธิีวิทยาศาสตรกับวิธีเลานทิานของนกัเรียนชั้น

ประถมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนอนุบาลลําปาง ผลการวิจยัปรากฏวา คาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์

ในการอานอยางมวีิจารณญาณกอนเรยีนและหลังเรียนของกลุมที่อานโดยใชวธิีวทิยาศาสตรและ

กลุมที่อานโดยใชวิธีเลานทิานแตกตางกนัอยางมนีัยสาํคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 

 

   ลัดดา  ไขวพันธุ (2542) ไดวิจัยเรื่อง การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนวิชาภาษาไทยดานการอานอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่สอนดวย

วิธีสอนกระบวนการทางวิทยาศาสตรกับวิธีสอนตามคูมือครู ผลการวิจัยพบวาผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนวิชาภาษาไทยดานการอานอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่สอนดวย

วิธีสอนกระบวนการทางวิทยาศาสตรกับวิธีสอนตามคูมือครูแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ

ที่ระดับ .05 โดยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยดานการอานอยางมีวิจารณญาณที่สอน

ดวยวิธีสอนกนะบวนการทางวิทยาศาสตรสูงกวาวิธีสอนตามคูมือคร ู

   

รัตนาภรณ  คาํมูล (2547) ไดศึกษาการพฒันากิจกรรมการเรียนการสอน 

การอานอยางมีวิจารณญาณ โดยใชวธิกีารทางวิทยาศาสตร ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่ 3 

กลุมตัวอยางคือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 จํานวน 30 คน ผลการวจิัยพบวานักเรยีนที่เรียนดวย

แผนการสอนการอานอยางมีวิจารณญาณ โดยใชวิธกีารทางวิทยาศาสตร มีผลสัมฤทธิ์ทางการ

อานอยางมีวิจารณญาณเฉลีย่รอยละ 89.43 
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งานวจิัยตางประเทศ 
 

   คารเพนเทอร และคณะ, 1989 (อางถึงใน สถิต เทียนวรรณ, 2548: 75) 

ไดทําวิจัยโดยทดลองกับครู 40 คน ศึกษางานวิจัยเกี่ยวกับความคิดแกปญหาของนักเรียน พบวา 

การศึกษาหรือการอานงานวิจัยมีผลกระทบตอความเชื่อของครูเกี่ยวกับการสอน ซึ่งทําใหครู

เปลี่ยนพฤติกรรมการสอนและนักเรียนที่ครูกลุมนี้สอนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดีขึ้น จาก

ผลการวิจัยกลาววา การสอนแบบ RBL มีประสิทธิภาพในการพัฒนาและปรับเปลี่ยนพฤติกรรม

การสอนของครูและพัฒนาผลการเรียนของนักเรียนได 

   จากการศึกษางานวิจยัที่เกี่ยวของกับรูปแบบการสอนดวยการวิจัยเปน

หลักทั้งในประเทศและตางประเทศ สรุปไดวา การจัดการเรียนการสอนแบบใชวิจยัเปนหลักชวย

พัฒนาความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนกัเรียนให

สูงขึ้น  

 
   งานวจิัยเกี่ยวกับการเรยีนรูแบบใชปญหาเปนหลกั 
 
   ปทีป  เมธาคุณวุฒิ (2545: 24) กลาววา การเรียนการสอนแบบสืบสวน 

(Inquiry teaching method) เปนการเรียนรูโดยใชปญหาเปนหลัก (Problem – based learning) 

ขอสงสัยหรือปญหาเปนตัวกระตุนใหผูเรียนเกิดความตองการที่จะคนควาหาขอมูลมาชวย

แกปญหา ผูเรียนเรียนโดยใชตนเองเปนหลัก ในขณะที่ผูสอนเปนผูจัดประสบการณกระตุนใหคิด

แกปญหา การทดลอง การทําโครงการ และการทํางานวิจัยภายใตการแนะนําของผูสอนอันจะ

นําไปสูการทําวิจัยดวยตนเอง 

 

   สรุปไดวา การเรียนการสอนแบบสบืสวนมีรากฐานมาจากการเรียนรูโดย

ใชปญหาเปนหลัก 

 

   การศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของกับการเรียนรูแบบใชปญหาเปนหลัก 

ปรากฏวาไมมีงานวิจัยที่เกี่ยวของใดที่ศึกษาตัวแปรเกี่ยวกับการอาน แตจากการศึกษากลวิธี    

การสอนตางๆพบวากลวิธีการสอนแบบสืบสวน (Inquiry teaching method) มีฐานมากจากการ

เรียนรูแบบใชปญหาเปนหลัก ซึ่งปรากฏงานวิจัยที่เกี่ยวของดังนี้ คือ 
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สมนึก  พวงกลิ่น (2530) ไดศึกษาเปรียบเทียบความสามารถในการอาน 

อยางมีวิจารณญาณและสมรภาพการอานเร็วของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โดยวิธีสอนแบบ

สืบสวนกับสอนตามคูมือครู ผลการวิจัยพบวา นักเรียนกลุมทดลองมีความสามารถในการอาน

อยางมีวิจารณญาณและมีสมรรถภาพการอานเร็วสูงกวานักเรียนในกลุมควบคุม อยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .01 

 

สมจิต  บุญคงเสน (2549) ศึกษาผลการสอนภาษาไทยดวยกลวิธีสืบสอบ        

สืบสอบที่มีตอความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณและความสามารถในการอานอยางมี

วิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 กลุมตัวอยางคือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 

จํานวน 60 คน แบงเปนกลุมทดลองซึ่งจัดการเรียนการสอนดวยกลวิธีสืบสอบ จํานวน 30 คน และ

กลุมควบคุมจัดการเรียนการสอนแบบปกติ จํานวน 30 คน ผลการวิจัยสรุปไดดังนี้ นักเรียนที่ไดรับ

การจัดการเรียนการสอนดวยกลวิธีสืบสอบมีความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณและการ

อานอยางมีวิจารณญาณสูงกวานักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนการสอนแบบปกติ อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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ซอล (Sol cited in Wilks, 1995 อางถึงใน สมจิตร  บุญคงเสน, 2549)  

ไดจัดการเรียนการสอนดวยกลวิธีสืบสอบโดยใหนักเรียนอานวรรณกรรมเรื่อง  The  session  

หลังจากนั้นใหนักเรียนอภิปรายแสดงความคิดเห็นตอเร่ืองที่อาน  พบวา  นักเรียนไดมีปฏิสัมพันธ

กับเพื่อน  มีความกระตือรือรนมากขึ้น  และนักเรียนใหเหตุผลวาการจัดการเรียนการสอนดวยกลวิธี

สืบสอบดี เพราะนักเรียนไดแสดงความคิดเห็นอยางหลากหลาย นักเรียนสมารถคิดไดดวยตนเอง  

สามารถมองเห็นภาพที่ตนเองไมเขาใจจากความคิดเห็นของคนอื่น  สามารถมีสวนรวมสนทนากับ

คนอื่นได  สามารถเปลี่ยนความคิดไดหลังจากฟงความคิดเห็นของคนอื่น    

 

   การศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของกับรูปแบบการเรียนรูแบบใชปญหาเปน

หลักทั้งในประเทศและตางประเทศ สรุปไดวา การจดัการเรียนการสอนแบบใชปญหาเปนหลัก 

ชวยพัฒนาความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนใหสูงขึ้นพรอมกับมีผลทําให

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนสูงขึน้ดวย 
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   การเรียนการสอนตามสภาพจริง ตองอาศัยทฤษฎีการเรียนรูรวมกันถึง 8 

ทฤษฎี ซึ่งทฤษฎีเมตาคอกนิทีฟเปนหนึ่งในทฤษฎีของการจัดการเรียนรูรวมกันในการเรียนการสอน

ตามสภาพจริง ดังที่ ราเชน  มีศรี (2544: 41) กลาวถึง Metacognitive theory กับการเรียนรูตาม

สภาพจริงวา ทฤษฎีนี้มีผลอยางมากในการจัดการเรียนการสอนในปจจุบันโดยเนนการควบคมุและ

การประเมินการคิดของตนเองอยูตลอดเวลา   รูวาตนเองรูอะไร ทําอะไร บกพรองเรื่องอะไร จะ

แกไขอยางไร ผูที่สามารถควบคุมและประเมินการคิดของตนเองได เรียกวาเปนผูมีเมตาคอกนิชัน 

 

จากการศึกษาวิธีสตอรีไลน (storyline method) สรุปไดวา หมายถงึ    

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคญั โดยมีลักษณะทัว่ไป คือ เนนใหผูเรียน

สรางความรูใหม (construction the new knowledge) เนนการใชกิจกรรมเปนหลัก (activity – 

based approach) เนนการเรียนตามสภาพจริง (authentic learning) เนนการเรียนการสอนอยาง

มีบูรณาการ (instructional integration) ดังนั้นจงึกลาวไดวา การเรียนรูตามสภาพจริงเปนฐาน

ของวิธีสอนแบบสตอรี่ไลน  

  

จากการศึกษางานวิจยัที่เกี่ยวของกับการเรยีนรูตามสภาพจริง ปรากฏวา 

ไมมีงานวิจยัทีเ่กี่ยวของใดทีศ่ึกษาตัวแปรเกี่ยวกับการอาน แตจากการศึกษาแนวคิด ทฤษฎทีี่

เกี่ยวของกับการเรียนรูตามสภาพจริง คือ ทฤษฎีเมตาคอกนิทฟี (Metacognitive theory) และวิธี

สตอรีไลน (storyline method) มีปรากฏงานวิจยัที่เกี่ยวของกับการอาน ดังนี้ คือ 
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   จุฑารัตน   ชนานุสาสน  (2546) ศึกษาผลของการเรียนการสอน

วิทยาศาสตรโดยใชกลวิธีเมตาคอกนิชันที่มีตอการพัฒนาเมตาคอกนิชันในการอานและการ

แกปญหา และ ตอมโนทัศนทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตนในโรงเรียนสังกัด

กรมสามัญศึกษา เขตการศึกษา 11 โดยมีกลุมตัวอยางคือ กลุมทดลองจํานวน 30 คน เรียนโดยใช

กลวิธีเมตาคอกนิชัน และกลุมควบคุมจํานวน 30 คนเรียนตามปกติ ผลการวิจัยพบวากลุมทดลอง

มีคะแนนเฉลี่ยเมตาคอกนิชันในการอานและการแกปญหาสูงกวากอนการทดลอง และสูงกวากลุม

ควบคุม อยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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   อารีรักษ  สืบถิ่น (2535) ไดศึกษาความสัมพันธระหวางความตระหนักใน

เมตาคอกนิชันกับความเขาใจในการอานภาษาไทยและภาษาอังกฤษของนักเรียนชัน้มธัยมศกึษาป

ที่ 5 กรุงเทพมหานคร ผลการวิจัยพบวา ความตระหนักในเมตาคอกนิชันไมมีความสัมพันธกับ

ความเขาใจในการอานภาษาไทย แตมีความสัมพันธกับเขาใจในการอานภาษาอังกฤษ ความ

ตระหนักในเมตาคอกนิชันในการอานภาษาไทยมคีวามสัมพันธกับความตระหนักในเมตาคอกนิชัน

ในการอานภาษาอังกฤษ และความเขาใจในการอานภาษาไทยมีความสัมพันธกับความเขาใจใน

การอานภาษาอังกฤษ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

   วัฒนาพร  ระงับทุกข (2536) ไดศึกษาการเปรียบเทียบประสิทธิผลของ

รูปแบบการฝกยุทธศาสตรการเรียนรูเมตาคอกนิชันในการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจ

สําหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย แบบโดยตรงกับแบบสอดแทรกในเนื้อหาการสอน 

โดยใชตัวอยางประชากรเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่มีความตระหนักรูในยุทธศาสตรการ

เรียนรูเมตาคอกนิชันในการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจกอนการฝกเทากันและมีความเขาใจ

ในการอานภาษาอังกฤษกอนการฝกไมแตกตางกัน กลุมที่ 1 ฝกดวยรูปแบบการฝกยุทธศาสตรการ

เรียนรูเมตาคอกนิชันแบบโดยตรง สวนกลุมที่ 2 ฝกดวยรูปแบบการฝกยุทธศาสตรการเรียนรูเมตา-

คอกนิชันแบบสอดแทรกในเนื้อหา ผลการวิจัยพบวา นักเรียนทั้ง 2 กลุมที่คะแนนเฉลี่ยดานความ

ตระหนักรูในยุทธศาสตรการเรียนรู เมตาคอกนิชันในการอานและดานความเขาใจในการอาน

ภาษาอังกฤษ หลังการฝกสูงกวาเกณฑกําหนดทั้ง 3 เกณฑ นอกจากนี้พบวา นักเรียนทั้ง 2 กลุม มี

คะแนนดานความตระหนักรูในยุทธศาสตรการเรียนรูเมตาคอกนิชันในการอานหลังการฝกไม

แตกตางกัน ขณะที่คะแนนเฉลี่ยดานความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษหลังการฝกของทั้ง 2 

กลุมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งแสดงวา คะแนนของประชากรที่ฝกดวย

ยุทธศาสตรการเรียนรูเมตาคอกนิชัน ในการอานแบบโดยตรงสูงกวาคะแนนของประชากรที่ฝกดวย

รูปแบบการฝกยุทธศาสตรการเรียนรูเมตาคอกนิชันในการอานแบบสอดแทรกในเนื้อหาการสอน 

 

   กาญจนา   มากพูน  (2548) ไดศึกษาผลการเรียนการสอนดวยวิธี        

สตอร่ีไลน ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย และเจตคติตอการเรียนการสอนของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โดยมีกลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 แบงเปนกลุม

ทดลองเรียนดวยวิธีสอนแบบสตอรี่ไลน จํานวน 47 คน และกลุมควบคุมเรียนดวยวิธีสอนแบบปกติ 

จํานวน 47 คน ผลการวิจัยพบวา นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 กลุมทดลอง มีคะแนนผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนสูงกวากอนทดลองและสูงกวากลุมควบคุม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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   Hosenfeld (1977) ไดศึกษากลวิธีในการอานของผูเรียนภาษาที่สองที่

ประสบความสําเร็จและลมเหลว โดยทําการวิจัยจากขอมูลที่ใหนักศึกษาจํานวน 40 คน ซึ่งเปน

นักศึกษาที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการอานสูง จํานวน 20 คน และมีผลสัมฤทธิ์ทางการอานต่าํ จาํนวน 20

คน โดยการแสดงการคิดออกเสียง กลาวคือ นักศึกษาพูดบรรยายถึงรายละเอียดขั้นตอนตางๆทีค่ดิ

ในขณะอาน เพื่อใหผูฟงเห็นภาพกระบวนการคิด ในขณะที่อานอยางชัดแจง ผลการวิจัยพบวา ผูที่

มีความสามารถทางการอานแตกตางกัน จะใชกลวิธีในการอานแตกตางกัน นักศึกษาที่อานเกงจะ

ใชกลวิธีตางๆ เชน พยายามจดจําเนื้อเร่ืองขณะอาน อานและตีความโดยการมองภาพรวม ขามคํา

ที่ไมสําคัญ และมีมโนทัศนที่ดีในการอาน สวนนักศึกษาที่อานไมเกงจะใชกลวิธีตรงกันขาม 

 

   Jacqueline Means Parson, 1985 (อางถึงใน สุนันท  ประสานสอน, 

2544: 40) วิจัยเรื่อง ผลของการฝกกลวิธีเมตาคอกนิชั่นที่มีตอความสามารถในการอานอยางมี

วิจารณญาณโดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลของการฝกกลวิธเีมตาคอกนิชั่นที่มีตอความสามารถ

ในการอานอยางมีวิจารณญาณโดยกลุมตัวอยางเปนนักเรียนระดับมหาวิทยาลัยที่มีความสามารถ

ในการอานต่ํา จาํนวน 50 คน กลุมที่ 1 เปนกลุมทดลอง ไดรับการสอนโดยกลวิธีที่เลือกมาเพื่อเพิ่ม

ความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณ และฝกการใชกลวิธีเหลานี้ในสถานการณกลุมโดย

ใชเทคนิคเมตาคอกนิชัน กลุมที่ 2 เปนกลุมทดลองที่ไดรับการสอนกลวิธีเดียวกันโดยไมมีเทคนิคเม

ตาคอกนิชัน แตดานการอานอยางวิจารณญาณไมมีนัยสําคัญ 

 

Carrell (1989) ไดทําการวิจัยเพื่อศึกษาความสัมพันธระหวางความ 

ตระหนักในเมตาคอกนิชันกับความเขาใจในการอานภาษาที่หนึ่ง และภาษาที่สอง ตัวอยาง

ประชากรเปนนักศึกษาที่ใชภาษาสเปนเปนภาษาแม และเรียนภาษาอังกฤษเปนภาษาที่สอง 

จํานวน 45 คนและนักศึกษาที่ใชภาษาอังกฤษเปนภาษาแม และเรียนภาษาสเปนเปนภาษาที่สอง

จํานวน 75 คน โดยที่นักศึกษาในแตละกลุมมีประสิทธิภาพในการใชภาษาที่สองแตกตางกัน 

ผลการวิจัยพบวาความตระหนักในเมตาคอกนิชันมีความสัมพันธกับความเขาใจในการอานภาษา

ที่หนึ่ง ความตระหนักในเมตาคอกนิชันมีความสัมพันธในทางบวกกับความเขาใจในการอานภาษา

ที่สอง นักศึกษากลุมที่มีประสิทธิภาพในการใชภาษาที่สองสูง มีความตระหนักในเมตาคอกนิชัน

แตกตางจากนักศึกษากลุมที่มีประสิทธิภาพในการใชภาษาที่สองตํ่า 
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   การศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของกับการเรียนรูตามสภาพจริงทั้งในประเทศ

และตางประเทศ สรุปไดวา การจัดการเรียนการเรียนรูตามสภาพจริง ชวยพัฒนาความสามารถใน

การอานของนักเรียนใหสูงขึ้น พรอมกับสงผลทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนสูงขึ้นดวย 
 

งานวจิัยเกี่ยวกับการเรยีนแบบนําตนเอง 
 
   งานวจิัยในประเทศ 
 
   คณาพร คมสัน (2540) ไดศึกษาเรื่อง การพัฒนารูปแบบการเรียนรูดวย

การนําตนเองในการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจสําหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษา          

ตอนปลาย กลุมตัวอยางไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 แบงเปนกลุมทดลอง 42 คน และกลุม

ควบคุมเรียนดวยวิธีสอนอานตามคูมือครู ผลการวิจัยพบวา คะแนนความสามารถทางการอาน

ภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจหลังการเรียนของผูเรียนทั้งสองกลุมไมแตกตางกัน แตคะแนนของ

ผูเรียนที่มีความสามารถอยูในระดับตํ่าของกลุมทดลองสูงกวาคะแนนของผูที่มีความสามารถอยูใน

ระดับตํ่าของกลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 คะแนนเฉลี่ยหลังการเรียนของ

ผูเรียนที่เรียนดวยรูปแบบที่ผูวิจัยพัฒนาขึ้นสูงกวาคะแนนเฉลี่ยกอนการเรียนอยางมีนัยสําคัญ     

ที่ระดับ .01 

 

   รจนา คํานึงผล (2542) ไดศึกษาผลของการสอนโดยใชวิธีการเรียนรูดวย

การนําตนเองที่มีตอความสามารถในการเขียนความเรียงภาษาไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา   

ปที่ 5 กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 โดยแบงเปนกลุมทดลองไดรับการสอนโดย

ใชวิธีการเรียนรูดวยการนําตนเอง จํานวน 20 คน และกลุมควบคุมไดรับการสอนโดยวิธีปกติ 

จํานวน 20 คน ผลการวิจัยพบวา ความสามารถในการเขียนความเรียงภาษาไทยของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 5 ที่ไดรับการสอนโดยใชวิธีการเรียนรูดวยการนําตนเองสูงกวานักเรียนที่ไดรับการ

สอนตามวิธีปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

อัษฎาพร จันทรพรหม (2546) ไดศึกษาเรื่อง การพัฒนาการอานอยางมี 

วิจารณญาณของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงชั้นปที่ 1 โดยใชวิธีการเรียนรูดวย

การนําตนเอง กลุมตัวอยางคือ นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงชั้นปที่ 1 จํานวน 31 

คน ผลการวิจัยพบวา นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงชั้นปที่ 1 ที่ไดรับการสอนโดยใช
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วิธีการเรียนรูดวยการนําตนเองมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการอานอยางมีวิจารณญาณสูงกวากอน

เรียนอยางมีนัยสําคัญ 

 
   งานวจิัยตางประเทศ 
 

   ดอนนา ลิช คลาวด (Donna Leach Cloud, 1993) ไดศึกษาความสัมพันธ 

ระหวางระดับการเรียนรูดวยการนําตนเองของนักเรียนประถมศึกษากับระดับการเรียนรูดวยการนํา

ตนเองของผูปกครอง โดยใชแบบวัดลักษณะการเรียนรูดวยการนําตนเอง พบวา ระดับการเรียนรู

ดวยการนําตนเองของนักเรียนกับระดับการเรียนรูดวยการนําตนเองของผูปกครองมีความสัมพันธ

อยางมีนัยสําคัญ โดยระดับนัยสําคัญของความสัมพันธระหวางระดับการเรียนรูดวยการนําตนเอง

ของเด็กชาย กับผูปกครองสูงกวาระดับนัยสําคัญ ความสัมพันธระหวางระดับการเรียนรูดวยการ

นําตนเองของเด็กหญิงกับผูปกครอง เมื่อทดสอบความรูของนักเรียนดวยแบบทดสอบมาตรฐาน

พบวานักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์สูงจะมีระดับการเรียนรูดวยการนําตนเองสูงดวย  

 

   ลินดา แลงตัน (Linda Langston, 1990) ไดศึกษาเกี่ยวกับการเรียนรู

ดวยการนําตนเอง ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความพึงพอใจของผูเรียนรัฐศาสตรในระดับ

วิทยาลัยตอโครงการเรียนโดยการเรียนรูดวยการนําตนเองกับการเรียนรูที่ครูเปนผูนํา โดย

เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและระดับการเรียนรูดวยการนําตนเองของผูเรียนผูเรียนทั้ง

สองกลุม พบวา คาเฉลี่ยของผลการเรียนของผูเรียนทั้งสองกลุมไมแตกตางกันและความสนใจตอ

วิธีเรียนของผูเรียนทั้งสองกลุมไมแตกตางกัน แตความพึงพอใจตอโครงการเรียนของผูเรียนทั้งสอง

กลุมแตกตางกัน โดยผูที่เรียนในโครงการเรียนรูดวยการนําตนเองมีความรูสึกวาไดรับประโยชน

มากกวาและมีความพอใจที่มีโอกาสไดเลือก มีความพอใจที่ไดรับอิสระในการเรียนและไมตองมี

ความกดดันในการทํางาน 

 

   การศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของกับการเรียนแบบนําตนเองทั้งในประเทศ

และตางประเทศ สรุปไดวา การเรียนแบบนําตนเองสามารถพฒันาความสามารถในการอานอยาง

มีวิจารณญาณ และสงผลตอผลสัมฤทธิท์างการเรียนของนักเรียนใหสูงขึน้ 
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งานวจิัยเกี่ยวกับการเรยีนรูรวมกัน 
   

   การเรียนรูรวมกันเปนแนวคิดเปนพืน้ฐานของรูปแบบการสอน

หลากหลาย เชน รูปแบบการเรียนการสอนแบบตกผลึก (Crystal-based Instructional Model)  

  

   จากการศึกษางานวิจยัที่เกี่ยวของกับแนวคิดการเรียนรูรวมกนัและการ

จัดการเรียนรูที่มีแนวคิดการเรียนรูรวมกนัเปนฐาน ปรากฏงานวิจัยดงันี ้

 
   งานวจิัยในประเทศ 
 
   ชินะพัฒน  ชื่นแดชุม  (2542) ไดศึกษาผลของการใชกระบวนการเรียน

การสอนตามแนวคิดการพัฒนาความสามารถในการเรียนรูของไวกอตสกี ที่มีตอทักษะทาง

ภาษาไทยและการกํากับตนเอง ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน กลุมตัวอยางในการวิจัยเปน

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 จํานวน 162 คน แบงเปนกลุมทดลองสอนดวยกระบวนการเรียนการ

สอนที่ผูวิจัยสรางขึ้นและกลุมควบคุมและกลุมทดลองยอย 3 กลุม คือ กลุมที่เรียนดวยวิธีจัดกลุม

แบบยืดหยุน แบบแลกเปลี่ยนบทบาทและแบบเพื่อนชวยเพื่อน     ผลการวิจัยพบวา นักเรียนกลุม

ทดลองโดยรวม มีคะแนนทักษะทางภาษาไทยหลังเรียนสูงกวากอนเรียน มีคะแนนทักษะทาง

ภาษาไทยหลังเรียน และความคงอยูของทักษะทางภาษาไทย แตกตางจากกลุมควบคุม สวนผล

การเปรียบเทียบระหวางกลุมควบคุมและกลุมทดลองยอย 3 กลุมพบวา กลุมเพื่อนชวยเพื่อน มี

ทักษะทางภาษาไทย ดานการฟง การอาน และการเขียน แตกตางจากกลุมอ่ืนๆ 

 

อารีรักษ  มีแจง (2547) ไดศึกษาการพัฒนารูปแบบการสอนกลวิธีการ 

อานภาษาอังกฤษโดยใชหลักการเรียนรูแบบรวมงานเพื่อสงเสริมผลการเรียนรูการอานสําหรับนิสิต

นักศึกษา ผลการวิจัยพบวา เมื่อนํารูปแบบการสอนกลวิธีการอานภาษาอังกฤษโดยใชหลักการ

เรียนรูแบบรวมงานไปใชกับกลุมตัวอยาง ปรากฏวาคะแนนความสามารถในการอานภาษาอังกฤษ

เพื่อความเขาใจหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 
   งานวจิัยตางประเทศ 
  

   Benado, 1998  (อางถึงใน อารีรักษ  มีแจง, 2547: 49) ไดศึกษาการใช

ภาษาและกลวิธีการเรียนรูแบบรวมงานของนักเรียนประถมชาวสเปนที่เรียนภาษาอังกฤษเปน
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ภาษาที่สอง ในหองเรียนที่เปนการเรียนรายวิชาทั่วไปและในหองเรียนที่สอนการอาน กลุมตัวอยาง

เปนนักเรียนชั้นประถมเกรด 4 ในนิวยอรค เครื่องมือที่ใชในการวิจัยประกอบดวยการสังเกต      

การจดบันทึก การบันทึกเสียงและการสัมภาษณ ผลการวิจัยพบวา ในหองเรียนทั่วไปโครงสราง

ของการสนทนาที่ใชคือ การขอรอง การอภิปราย และการอธิบาย สวนในหองเรียนการอาน

โครงสราง  การสนทนาที่ใชมาก คือ การอภิปราย การขอรองและการอธิบาย 

 

   การศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของกับการเรียนรูรวมกันทั้งในประเทศและ

ตางประเทศสรุปไดวา การเรียนรูรวมกันสามารถพัฒนาความสามารถในการอานอยางมี

วิจารณญาณ และสงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนใหสูงขึ้น 

 

 รูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัย พัฒนามาจากรูปแบบการเรียนการสอนที่

หลากหลาย ซึ่งแตละรูปแบบสงเสริมการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ กระตุนใหผูเรียนเกิด      

การเรียนรูดวยตนเองและการทํางานรวมกับผูอ่ืน นอกจากนี้ รูปแบบการเรียนรูตางๆที่เปน

องคประกอบของรูปแบบการเรียนกรสอนดวยวิธีวิจัยยังเปนรูปแบบที่เปนที่นิยมนํามาการจัด    

การเรียนการสอนในหองเรียน และจากผลการวิจัยจึงยอมรับไดวาแตละรูปแบบมีประสิทธิภาพใน

การพัฒนาทักษะและผลสัมฤทธิ์ในการเรียนไดเปนอยางดี นอกจากนี้รูปแบบการเรียนการสอน

ดวยวิธีวิจัยสามารถฝกทักษะของผูเรียน ทั้งการพูด การอาน การฟง การเขียนและการดู โดยเนน

การฝกทักษะการอานและการเขียนเปนหลัก นอกจากนี้ยังฝกใหผูเรียนทํางานรวมกันเปนทีม มี

ความอดทน รับผิดชอบและรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน เพื่อที่จะนํามาวิเคราะห สังเคราะห 

ประเมินคาขอมูลหรือขอสรุปตางๆที่ดีที่สุดมาใชตัดสินใจแกปญหาของตนเองตามที่ระบุไว และ

เขียนสรุปเปนรายงานเชิงวิจัย (ไพฑูรย  สินลารัตนและคณะ, 2549: 47) ดังนั้นรูปแบบการเรียน

การสอนดวยวิธีวิจัยจึงสามารถนํามาใชจัดการเรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย เพื่อ

พัฒนาความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยได

ดีขึ้น เนื่องจากในแตละขั้นตอนของ   การเรียน ผูเรียนจะตองคนควาหาขอมูลจากแหลงตางๆที่มี

ความหลากหลาย ดวยการอานโดยใชวิจารณญาณตัดสินขอมูลท่ีนาเชื่อถือที่สุดมาใชแกปญหาที่

ตนเองประสบตามที่ระบุไว และทดลองใชวิธีการตามที่ศึกษาคนควาดวยตนเอง สุดทายจะได

ผลงานเปนรายงานเชิงวิจัยที่สมบูรณ ดังนั้นผูเรียนจะตองมีความรูในดานเนื้อหาที่เรียนเปนอยางดี 

อีกทั้งยังเปนการกระตุนใหผูเรียนใฝรูใฝเรียน รูจักวิธีการเรียนรูดวยตนเองและสามารถทํางาน

รวมกับผูอ่ืนได  



บทที่ 3 
 

วิธีการดําเนนิการวิจัย 
 

 การวิจัยเรื่อง “ผลของการใชรูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัยที่มีตอผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวรรณคดีไทยและความสามารถทางการอานอยางมีวิจารณญาณของนักเรียน        

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ในวิทยาลัยนาฏศิลป สังกัดสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป กระทรวงวัฒนธรรม” 

ผูวิจัยไดดําเนินการตามขั้นตอนตางๆ ดังนี้ 

 

1. การศึกษาคนควาเอกสาร ตาํราและงานวจิัยที่เกี่ยวของ 
2. การออกแบบการวิจยั 

3. การกําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง 
4. การสรางเครื่องมือในการวิจยั 

5. การดําเนินการและการเก็บรวบรวมขอมูล 

6. การวิเคราะหขอมูล 

 
1.  การศกึษาคนควาเอกสาร ตําราและงานวจิัยที่เกี่ยวของ 
 

ผูวิจัยดําเนนิการศึกษาเอกสารและงานวจิยัที่เกี่ยวของ เพื่อกําหนดกรอบแนวคิดในการ 

วิจัย ดงันี ้

1.1  ศึกษาตาํรา เอกสาร วารสาร บทความ และงานวจิัยทั้งภาษาไทยและ 

ภาษาตางประเทศที่เกี่ยวของกับการอานอยางมีวิจารณญาณ และการสอนวรรณคดี 

1.2 ศึกษาหลักสูตรการศึกษาขัน้พื้นฐาน พทุธศักราช 2544 สาระและมาตรฐาน 

การเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยชวงชั้นที่ 3 เพื่อเปนแนวทางในการกําหนดจุดประสงค 

เชิงพฤติกรรม การสรางแผนการจัดการเรียนรู และการประเมินผลการเรียนรูใหสอดคลองกัน 

1.3 ศึกษาเอกสาร ตํารา เกี่ยวกบัหลักและวิธกีารสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

เพื่อเปนแนวทางในการสรางแบบวัดความสามารถในการอานอยางมวีจิารณญาณและแบบสอบ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาภาษาไทย 
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2. การออกแบบการวิจัย 

 
งานวิจัยเรื่องนี้เปนการวิจัยแบบกึ่งทดลอง (quasi-experimental design) มีการแบงกลุม

ตัวอยางออกเปน 2 กลุม คือ กลุมทดลองเรียนโดยใชรูปแบบการเรียนสอนดวยวิธีวิจัย และกลุม

ควบคุมเรียนดวยวิธีการสอนแบบปกติ การออกแบบการวิจัยแสดงในตารางที่ 3 

 

ตารางที่ 3 การออกแบบงานวิจัย 

 

กลุม การวัดกอนการทดลอง ตัวแปรจดักระทํา การวัดหลังการทดลอง 

C 

 

E 

A1,B 1   

 

A1,B 1  

 

 

 

X 

 

A2,B 2  

 

A2, B 2  

 

C แทน  กลุมควบคุม 

E   แทน  กลุมทดลอง 

X แทน  การจัดการเรียนรูโดยใชรูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัย 

A1  แทน  การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยกอนการทดลอง 

A2  แทน  การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยหลังการทดลอง 

B 1   แทน  การวัดผลความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณกอนการ 

ทดลอง 

B 2   แทน  การวัดผลความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณหลังการ 

ทดลอง 

 
3. การกาํหนดประชากรและกลุมตวัอยาง 
 

3.1 การกาํหนดประชากร 
 

ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ในวิทยาลัยนาฏศิลป  

สังกัดสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป กระทรวงวัฒนธรรม วิทยาลัยนาฏศิลปมีทั้งหมด จํานวน 12 แหง 

คือ วิทยาลัยนาฏศิลปกาฬสินธุ วิทยาลัยนาฏศิลปกรุงเทพ วิทยาลัยนาฏศิลปจันทบุรี วิทยาลัย
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นาฏศิลปเชียงใหม นาฏศิลปนครศรีธรรมราช วิทยาลัยนาฏศิลปนครราชสีมา วิทยาลัยนาฏศิลป

พัทลุง วิทยาลัยนาฏศิลปรอยเอ็ด วิทยาลัยนาฏศิลปลพบุรี วิทยาลัยนาฏศิลปสุโขทัย วิทยาลัยนาฏ

ศิลปสุพรรณ และวิทยาลัยนาฏศิลปอางทอง ผูวิจัยดําเนินการคัดเลือกกลุมประชากรโดยมีเหตุผล

ดังนี้ 

  3.1.1 นักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 เปนระดับชั้นสูงสุดของชวงชั้นที่ 3 และจัดอยู

ในชวงวัยรุน ซึ่งนักเรียนจะตองตัดสินใจในการเลือกศึกษาตอ ดังนั้นความสามารถในการอาน

อยางมีวิจารณญาณจึงมีความสําคัญมากตอการพิจารณาเลือกและตัดสินใจของนักเรียนไดอยาง

ถูกตองและมีเหตุผล 

  3.1.2 การศึกษางานวิจัยเกี่ยวกับการสอนการอานพบวาไมมีงานวิจัยใดที่ศึกษา

กลุมประชากรในวิทยาลัยนาฎศิลป สังกัดสถาบันบัณฑิตพัฒนาศิลป กระทรวงวัฒนธรรม และ

ผูวิจัยมีความเห็นวานักเรียนที่ศึกษาในวิทยาลัยนาฏศิลปจะตองมีความรูในเรื่องของการอานและ

วรรณคดีอยางลึกซึ้ง เพราะนักเรียนตองนําไปใชในวิชาชีพของตน คือ การแสดงนาฏศิลป  

 
3.2 การกําหนดกลุมตัวอยาง 
 

 กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 วิทยาลัยนาฏศิลปอางทอง จังหวัด

อางทอง ที่กําลังศึกษาอยูในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2551 จํานวน 77 คน ผูวิจัยใชวิธีการเลือก

แบบเจาะจง (purposive sampling) โดยมีเหตุผลดังนี้ 

  3.2.1 สถานศึกษาแหงนี้เปนโรงเรียนมัธยมศึกษาขนาดกลาง ประเภทสหศึกษา 

สังกัดสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป กระทรวงวัฒนธรรม ซึ่งเปดทําการสอนตั้งแตชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 

ถึงชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 และระดับปริญญาตรี มีการจัดหองเรียนแบบคละความสามารถของ

นักเรียน  

  3.2.2 ผูบริหารสถานศึกษาเห็นความสาํคญัของการวิจยั ใหความอนุเคราะหอยางดี

ในการเก็บขอมูลระหวางทาํวิจัย รวมถงึคณะครูในสถานศึกษาแหงนีท้ี่ใหการสนับสนุนและใหความ

รวมมือในการทําวิจัยเปนอยางด ี ในดานการจัดการเรียนการสอนใชหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

พุทธศกัราช 2544 เชนเดียวกับสถานศึกษาของกระทรวงศึกษาธิการ แตมีการจัดการเรียนการสอน

ควบคูไปกับการฝกนาฏศิลป นักเรียนสวนใหญมีความรูความสามารถทางการเรียนวิชาภาษาไทย

อยูในระดับปานกลาง  
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  3.3 การเลือกกลุมตัวอยางเขากลุมทดลองและกลุมควบคุม 
 
         ผูวิจัยพิจารณาคะแนนผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยและความสามารถใน

การอานอยางมีวิจารณญาณจากการทดสอบกอนเรียน (pre-test) และดําเนนิการตามขั้นตอนดังนี้

ขั้นตอน ดังนี ้

3.3.1 นําคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยจากการทดสอบ

กอนเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 จํานวน 2 หอง มาหาคามัชฌิมเลขคณิต ( x ) และคา

สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s)  
 

3.3.2 นําคามัชฌิมเลขคณิต ( x ) และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s) 

ของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยกอนเรียน ของกลุมตัวอยางคือนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 3/1 และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3/2 มาทดสอบหาคาความแตกตางของ

คาเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์การเรียนวรรณคดีไทย โดยการทดสอบคา t (t-test) ผลการทดสอบแสดงใน

ตารางที่ 4 
 

ตารางที่ 4 การเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดี

ไทยกอนเรียนของกลุมตัวอยาง  

กลุมตัวอยาง n x  s t sig. 

หองเรียน ม.3/1 

หองเรียน ม.3/2 

38 

39 

30.8158 

30.4615 

5.73211 

5.31060 
.281 .50 

* p < .05 

 ตารางที่ 4 พบวาคาเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยของกลุมตัวอยาง

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3/1 และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3/2 ไมแตกตางกัน อยางมีนยัสาํคญั

ทางสถิติที่ระดับ .05 
 

3.3.3 นําผลคะแนนความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณจาก

การทดสอบกอนเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 จํานวน 2 หอง มาหาคามัชฌิมเลขคณิต 

( x ) และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s)  
 

3.3.4 นําคามัชฌิมเลขคณิต ( x ) และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s) 

ของผลคะแนนความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณกอนเรียน ของกลุมตัวอยางคือ
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นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3/1 และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3/2 มาทดสอบหาคาความ

แตกตางของคาเฉลี่ยผลคะแนนความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณโดยการทดสอบคา t 

(t-test) ผลการทดสอบแสดงในตารางที่ 5 
 

ตารางที่ 5 การเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยผลคะแนนความสามารถในการอานอยาง

มีวิจารณญาณกอนเรียนของกลุมตัวอยาง  

กลุมตัวอยาง n x  s t sig. 

หองเรียน ม.3/1 

หองเรียน ม.3/2 

38 

39 

35.8421 

35.0256 

6.35664 

6.17502 
.469 .50 

* p < .05 
 

 ตารางที่ 5 พบวาคาเฉลี่ยผลคะแนนความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณของ     

กลุมตัวอยาง นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3/1 และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3/2 ไมแตกตางกัน 

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

3.3.5 กําหนดกลุมทดลองและกลุมควบคุม โดยจัดใหกลุมทดลอง 

ไดรับการจัดการเรียนรูตามกระบวนการของรูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัย  และกลุมควบคุม

ไดรับการจัดการเรียนรูตามกระบวนการจัดการเรียนรูปกติ 

 
4. การสรางเครือ่งมือที่ใชในการวิจัย 
 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัยประกอบดวย เครื่องมือที่ใชในการทดลองและเครื่องมือที่ใช 

ในการเก็บขอมูล 

1. เครื่องมือที่ใชในการทดลอง ไดแก แผนการจัดการเรียนรูตามรูปแบบการ 
จัดการเรียนการสอนดวยวิธวีิจัย และแผนการสอนแบบปกติ รวมทั้งสิน้จํานวน 32 แผน 

2. เครื่องมือที่ใชในการเก็บขอมลู ไดแก แบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

วรรณคดีไทย และแบบวัดความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณ 

 
1. เครื่องมือที่ใชในการทดลอง  

เครื่องมือที่ใชในการทดลองครั้งนี้ คือ แผนการจัดการเรียนรูรูปแบบการเรียนการสอน 
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ดวยวิธีวิจัยซึ่งผูวิจัยสรางขึ้นโดยดําเนนิตามขั้นตอน ดงันี ้

1.1 ศึกษาจุดหมายของหลกัสูตรกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย และผลการ 

เรียนรูที่คาดหวัง ตามหลักสตูรการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศักราช 2544 

1.2 ศึกษาจุดประสงคการเรียนรู และขอเสนอแนะในการสอนจากคูมือการ 
จัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 

1.3 ศึกษาเนื้อหารายวิชาภาษาไทย ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ของวิทยาลัย       

นาฏศิลปอางทอง ซึ่งเปนกลุมตัวอยาง เพื่อจัดทําแผนการจัดการเรียนรู และกําหนดจํานวนคาบใน

การจัดทําแผนการจัดการเรียนรู  แผนการจัดการเรียนรูวรรณคดีไทย แสดงในตารางที่ 6 
 

ตารางที่ 6 จํานวนคาบเรียนของแผนการจัดการเรียนรูวรรณคดีไทย 

 

แผนการจัดการเรียนรูวรรณคดีไทย จํานวนคาบเรียน 

ศิลาจารึกหลักที่ ๑ 4 

บทละครรามเกียรติ์ตอนนารายณปราบนนทก 4 

โคลงสุภาษิตนฤทุมนาการ 

พระบรมราโชวาท ร.๕ 

4 

4 

รวม 16 

 

1.4 ศึกษาเอกสาร ตําราตางๆที่เกี่ยวของกับเนื้อหาที่จัดการเรียนการสอนเพื่อ 

จัดทําแผนการจัดการเรียนรูระยะยาว แผนการจัดการเรียนรูรายหนวยและแผนการจัดการเรียนรู        

รายคาบ 

1.5 เขียนแผนการจัดการเรียนรูรายคาบ จํานวน 32 แผน ตามเนื้อหารายวิชา  

โดยแบงเปนแผนการจัดการเรียนรูสําหรับกลุมทดลองจํานวน 16 แผน และกลุมควบคุมจํานวน        

16 แผน แตละแผนใชเวลาสอน 1 คาบ (60 นาที) โดยสอนแตละกลุมสัปดาหละ 2 คร้ัง รวม         

8 สัปดาห กลุมทดลองไดทําการสอนวิชาภาษาไทยดวยรูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัยและ

กลุมควบคุมไดรับการสอนวิชาวรรณคดีไทยแบบปกติ ดังนี้ 
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กลุมทดลอง เรียนโดยใชการจัดการเรียนการสอนตามรูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธี

วิจัย โดยมีขั้นตอนการสอน 4 ขั้น คือ ขัน้ตีความ/กําหนดปญหา ข้ันวางแผนงาน ขัน้การดําเนนิการ

ตามแผน และขั้นการนําผลที่ไดไปใชแกปญหา ดังนี ้

 

ขั้นที่ 1 การตีความ/กําหนดปญหา (Define): นําเสนอเนื้อหาหรือปญหามาตีความหรือ

กําหนดเปนประเด็นหลกัในการเรียนรูเนื้อหารายวิชารวมกัน 

 สํารวจประเดน็ (Explore)  ผูเรียนรวมกันอภิปรายเพื่อกาํหนดประเด็นหรือ 

สํารวจปญหาที่จะศึกษา 

 จัดลําดับความสําคัญ (Prioritize)  ผูเรียนรวมกันจัดอันดับความสําคัญของ 

ประเด็นที่จะศกึษา 

 เลือกประเด็น (Select)   ผูเรียนรวมกันเลือกประเด็นที่จะศึกษา 

 กําหนดคําถามการวิจยั (Set Questions) ผูเรียนรวมกันกําหนดคําถามการศึกษา 

 กําหนดตัวแปร (Define variables) ผูเรียนรวมกันกําหนดตัวแปรหรือประเด็นหลัก 

ที่จะศึกษา  

 

ขั้นที่ 2 วางแผนงาน (Design): กําหนดวธิีการและรูปแบบที่จะศึกษาประเด็นทีก่ําหนด 

 กําหนดสมมตฐิาน (Set hypothesis) ผูเรียนรวมกันกําหนดสมมตฐิานหรือขอ 

สันนษิฐานดวยตนเองโดยมผีูสอนเปนผูชีแ้นะ

แนวทาง 

 ออกแบบ (Design)   ผูเรียนรวมกันออกแบบการศึกษาดวยตนเอง  

โดยมีผูสอนเปนผูชี้แนะแนวทาง 

 

ขั้นที่ 3 ดําเนนิการตามแผน (Implement): ดําเนนิการศึกษาตามแบบที่ไดกําหนด 

 เก็บรวบรวมขอมูล (Collect)   ผูเรียนชวยกับเก็บรวบรวมขอมูล 

 วิเคราะหขอมลู (Analyze)  ผูเรียนชวยกนัวิเคราะหขอมลู 

 สรุปผล (Conclude)   ผูเรียนรวมกันสรุปผล 

 

ขั้นที่ 4 การนําผลที่ไดไปใชแกปญหาเพื่อพัฒนา (Improvement): นําผลที่ไดจาก

การศึกษามาทดลองหรือตรวจสอบ 

 ทดลองใชในสถานการณจริง (Apply) ผูเรียนรวมกันนําผลการวิจยัไปทดลองปฏิบัติ 

หรือตรวจสอบรวมกัน  
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 พัฒนาการปฏิบัติงาน (Improve)  ผูเรียนรวมกันนําขอมูลยอนกลับที่ไดมา 

พัฒนาการทาํงาน 

 

กลุมควบคุม เรียนโดยใชการสอนแบบปกติ มีข้ันตอนการสอนดังนี ้

 ขั้นที่ 1 นําเขาสูบทเรียน ใชกิจกรรมการสนทนาในชั้นเรียนเกี่ยวกับเนื้อเร่ือง 

ประวัติผูแตง หรือตัวละครที่เปนบทเรียน 

 ขั้นที่ 2 ข้ันสอน ใชกิจกรรมการบรรยายเนื้อหา การคนควาทํารายงาน ทํา

แบบฝกหัดทายบท มีการอภิปรายซักถามกันในชั้นเรียน 

 ขั้นที่ 3 ขั้นสรุป ครูผูสอนและนักเรียนรวมกันสรุปเนื้อเร่ือง โดยการใชคําถาม หรือ

ใหนักเรียนทําแบบทดสอบ 

 

1.6 นําแผนการจัดการเรียนรูตามรูปแบบการเรียนการสอนดวยวธิีวิจยัและ 

แผนการจัดการเรียนรูแบบปกติเสนอใหอาจารยที่ปรึกษาใหคําแนะนาํ เพื่อพิจารณาความตรงตาม

เนื้อหา การจัดกิจกรรมแผนการจัดการเรียนรูตามรูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัยและตามวิธี

สอนปกติ ความเหมาะสมกับเวลา เพื่อนําไปปรับปรุงแกไข หลังจากนั้นนําแผนการจัดการเรียนรูไป

ใหผูทรงคุณวุฒิ จํานวน 3 ทาน ตรวจสอบความตรงตามเนื้อหา และความเหมาะสม  ซึ่ง

ผูทรงคุณวุฒิ (รายนามอยูในภาคผนวก ก ) ไดใหขอเสนอแนะในการปรับปรุงแผนการจัดการ

เรียนรูทั้ง 32 แผน ดังนี้ 

 

ตารางที่ 7 การปรับปรุงแกไขแผนการสอนตามขอเสนอแนะของผูทรงคุณวุฒิ 

 

ขอเสนอแนะสาํหรับการปรับปรุงแกไข สวนที่ปรับปรุงแกไข 

1) การจัดกิจกรรมควรคํานงึถงึเวลา

ที่อาจไมเพียงพอสําหรับกิจกรรม 

 

ปรับลดกิจกรรมที่ไมสําคัญออก คือ การ

จัดกิจกรรมเขียนเปนคู และเขียนเปน

กลุมเพื่อหาคําศัพทแกไขเปนใหนักเรียน

แตละคนศึกษาคําศัพทจากดัชนีคําศัพท

ทายบทเรียน 
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ตารางที่ 7 การปรับปรุงแกไขแผนการสอนตามขอเสนอแนะของผูทรงคุณวุฒิ (ตอ) 

 

ขอเสนอแนะสาํหรับการปรับปรุงแกไข สวนที่ปรับปรุงแกไข 

2) การจัดกิจกรรมตามรูปแบบ     

การเรียนการสอนดวยวิธีวจิัยข้ันที ่

1 การกาํหนดประเด็น ข้ันที ่2   

การวางแผนงานและ ขั้นที่ 3    

การดําเนินการตามแผน เปนการ

จัดกิจกรรมซ้ําๆ อาจทาํใหนกัเรียน

เกิดความเบื่อหนาย ควรมี

กิจกรรมสอดแทรกเพื่อสราง

บรรยากาศในชั้นเรียน 

จัดกิจกรรมในแตละหนวยการเรียนรูขั้นที่ 

1 ถึงขั้น 3 ใหมีความแตกตางกัน แตได

เนื้อหาเทากัน คือ การจัดกิจกรรมกลุม 

การอภิปรายในชั้นเรียน การใชเอกสาร

ประกอบการสอนที่ตางๆกัน เชน จาก

หนังสือ จากอินเตอรเน็ต และจากการ

คนควาเพิ่มเติมของนักเรียน  

3) รายละเอียดของการจัดกิจกรรม

แตละขั้นโดยเฉพาะการนําเขาสู

บทเรียนในแตละคาบควรนาสนใจ 

ปรับการนําเขาสูบทเรียนจากการสนทนา

กับนักเรียน เปนการนําเขาสูบทเรียนโดย

ใชแถบประโยค ใชรูปภาพ หรือวีดีทัศน 

4) ส่ือที่ปรากฏในแผนไมมีความ

หลากหลาย คอื รูปภาพมนีอย 

แถบประโยคมนีอย และทําใหเกิด

ความไมนาสนใจ ควรเพิ่มเติมส่ือ

ใหนาสนใจและหลากหลาย 

เพิ่มส่ือการเรียนรูในแตละคาบใหมากขึ้น

และมีความเหมาะสม เชน ใชรูปภาพ 

ผูแตงมาประกอบการสอนประวัติผูแตง 

ใช รูปภาพประกอบเนื้ อหา  ใช แถบ

ประโยคสรุปใจความสําคัญหรือขึ้นหัว

เร่ือง ใชวีดีทัศนเพื่อเราความสนใจของ

นักเรียน  

 

      1.7 นําแผนการจัดการเรียนรูทั้งกลุมทดลองและกลุมควบคุมมาปรับปรุงแกไข

ตามขอเสนอแนะของผูทรงคุณวุฒิ แลวนําเสนอใหอาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธพิจารณาอีกครั้ง 

(ตัวอยางแผนการจัดการเรียนรูอยูในภาคผนวก จ) 

            1.8 นําแผนการจัดการเรียนรูทั้งกลุมทดลองและกลุมควบคุมที่ได 

ปรับปรุงแกไขแลว จํานวน 1 หนวยการเรียนรู รวม 4 แผน ไปทดลองใช (try out) กับนักเรียนที่ไมใช

กลุมตัวอยางในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 วิทยาลัยนาฏศิลปสุพรรณบุรี จังหวัด

สุพรรณบุรี จํานวน 39 คน ผลการทดลองใชแผนการจัดการเรียนรูรูปแบบการเรียนการสอน
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ดวยวิธีวิจัย พบวาการจัดนักเรียนเพื่อเขากลุมตามประเด็นปญหาใชเวลามากเกินไป การจัด

กิจกรรมการเรียนการสอนมีความเหมาะสมนักเรียนสนใจและรวมกิจกรรมเปนอยางดี 

         1.9 นําผลการทดลองใชแผนการจัดการเรียนรูมาปรึกษาอาจารยที่ปรึกษา

วิทยานิพนธ เพื่อขอคําแนะนําในการจัดการเรียนรู ซึ่งอาจารยที่ปรึกษาวทิยานิพนธแนะนําวา ในการ

ทดลองสอนกับนักเรียนกลุมตัวอยาง ควรกําหนดพื้นที่ที่นักเรียนแตละคนจะสามารถเดินมาเขา

กลุมตามประเด็นของตนไดสะดวก เชน ตามมุมหองจะประหยัดเวลาไดมากกวา ทั้งยังชวยลด

ความวุนวายที่เกิดขึ้นในชั้นเรียนอีกดวย 

         1.10 ผูวิจัยดําเนินการสอนดวยตนเอง ตามแผนการจัดการเรียนรูทั้ง 32 แผน 

จากนั้นบันทึกผลการจัดการเรียนรูเมื่อส้ินสุดการจัดการเรียนรูในแตละคาบ เพื่อนํามาอภิปราย

ผลการวิจัย  

 

2. เครื่องมือที่ใชในการเก็บขอมูล ไดแก แบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดี 

ไทยและแบบวัดความสามารถในการอานอยางมวีิจารณญาณ ผูวิจยัดําเนนิการสราง ดงันี ้

2.1 ศึกษาจุดหมายของหลกัสตูรกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ผลการเรียนรูที ่

คาดหวงั และหนงัสือเรียนวชิาภาษาไทย ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 เพื่อนาํมากําหนดโครงสราง

ของแบบทดสอบ 

2.2 ศึกษาวธิีการสรางแบบทดสอบและแบบวัดปรนัยจากหนังสือ และเอกสารที ่

เกี่ยวของ 

2.3 สรางแบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทย จํานวน 2 ฉบับ คือ  

แบบทดสอบกอนเรียน (Pre – test) และแบบทดสอบหลังเรียน (Post – test) ซึ่งซึ่งมีลักษณะเปน

แบบสอบคูขนาน แบบทดสอบทั้งสองชนิดเปนแบบทดสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก ฉบับ

ละ 60 ขอ ใชเวลาสอบ 1 ชั่วโมง 30 นาที เนื้อหาของแบบทดสอบประกอบดวย วรรณคดีจาก

หนังสือเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 จํานวน 4 เร่ือง คือ ศิลาจารึกหลักที่ ๑  บทละครรามเกียรติ์ ตอน 

นารายณปราบนนทก พระบรมราโชวาท ร.๕  และโคลงสุภาษิตนฤทุมนาการ โดยใชกรอบแนวคิด

ของ แอนเดอรสัน และแครทโทล (Anderson & Krathwohl, 2001: online) และกําหนดอัตราสวน

รอยละของการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทย คือ วัดทักษะการอานเบื้องตน คือ ความรู 

ความเขาใจ การนําไปใช รอยละ 30 (18 ขอ) และวัดทักษะการอานระดับสูง คือ การวิเคราะห การ

ประเมินคาและการสังเคราะห  รอยละ 70 (42 ขอ) ดงันี้ 
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ตารางที่ 8 เนื้อหาของแบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทย 

 

เนื้อหา 
ความรู
ความ
จํา 

ความ 
เขาใจ 

การนาํ 
ไปใช 

การ
วิเคราะห 

การ
ประเมิน

คา 

การ
สังเคราะห 

รวม 

ศิลาจารึกหลักที่ ๑ 1 1 2 4 4 3 15 

ละครรามเกียรติ์ ตอน 

นารายณปราบนนทก 
1 1 2 4 4 3 15 

พระบรมราโชวาท ร.๕   1 1 3 4 3 3 15 

โคลงสุภาษิตนฤทุมนา-

การ 
1 1 3 3 4 3 15 

4 4 10 15 15 12 60 
จํานวนขอรวม 

30% (18 ขอ) 70% (42 ขอ) 100% 

 

2.4 สรางแบบวัดความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณ จํานวน 2 ฉบับ  

คือ แบบวัดกอนเรียน (Pre – test) และแบบวัดหลังเรียน (Post – test) ซึ่งมีลักษณะเปนแบบสอบ

วัดคูขนาน แบบวัดทั้งสองชนิดเปนแบบวัดปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก ฉบับละ 60 ขอ ใชเวลา

สอบ 1 ชั่วโมง 30 นาที เนื้อหาของแบบวัดประกอบดวยบทอานที่ตัดตอนมาใหนักเรียนอาน 

คัดเลือกมาจาก วารสาร นิตยสาร หนังสือพิมพ และอินเตอรเน็ต และคําถามที่ครอบคลุม

ความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณ คือ ความรูความจําความเขาใจ การนําไปใช การ

วิเคราะห การประเมินคา และการสังเคราะห โดยใชกรอบแนวคิดของ แอนเดอรสัน และแครทโทล 

(Anderson & Krathwohl, 2001: online) และกําหนดอัตราสวนรอยละของการวัดความสามารถ

ในการอานภาษาไทยอยางมีวิจารณญาณ คือ วัดทักษะการอานเบื้องตน คือ ความรู ความเขาใจ 

การนําไปใช รอยละ 30 (18 ขอ) และวัดทักษะการอานระดับสูง คือ การวิเคราะห การประเมินคา 

และการสังเคราะห รอยละ 70 (42 ขอ) ดงันี้ 

 

ตารางที่ 9 แสดงจํานวนขอจําแนกตามระดับพุทธิพิสัย 

ความรู
ความจํา 

ความ 
เขาใจ 

การนาํ 
ไปใช 

การ
วิเคราะห 

การ
ประเมินคา 

การ
สังเคราะห จุดมุงหมายตาม

ระดับพุทธพิสิัย 
30% (18 ขอ) 70% (42 ขอ) 

จํานวนขอ 4 4 10 15 15 12 
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2.5 นําแบบสอบเสนออาจารยทีป่รึกษาวทิยานิพนธตรวจพจิารณา เพื่อดูความ 

เหมาะสม ถูกตอง และนาํแบบสอบมาปรบัปรุงแกไขตามคําแนะนําของอาจารยที่ปรึกษา 

2.6 นําแบบสอบทีป่รับปรุงแลวไปใชผูทรงคุณวุฒิจํานวน 3 ทานตรวจ  

พิจารณาความตรงตามเนื้อหา ตลอดจนความถูกตองเหมาะสมของการใชภาษาและขอคําถาม 

และนําแบบทดสอบมาปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของผูทรงคุณวุฒ ิดังนี ้

 

ตารางที่ 10 การปรับปรุงแกไขเครื่องมือการเก็บขอมูลตามขอเสนอแนะของผูทรงคณุวุฒ ิ

 

ขอเสนอแนะสาํหรับการปรับปรุงแกไข สวนที่ปรับปรุงแกไข 

1)  ขอคําถามที่เปนการปฏิเสธควรขีด

เสนใตคําที่ใชปฏิเสธ เชน ขอใดไมใช

จุดมุงหมายทีผู่เขียนตองการนําเสนอ 

ใหขีดเสนใตคําวาไมใช 

ตรวจสอบขอคําถามที่เปนการปฏิเสธ

และขีดเสนใตคําที่ใชปฏิเสธที่ปรากฏใน

แบบสอบทั้ง 2 ชุด 

2) ปรับภาษาในการเขียนขอคําถามหรือ

ตัวเลือกตอบใหชัดเจน  

ตรวจสอบการใชภาษาในการสรางแบบ

สอบและปรับปรุงแกไข ตามขอเสนอแนะ

ของผูทรงคุณวุฒ ิ

 

2.7 นําแบบสอบที่ปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะของผูทรงคุณวุฒิ และ 

นําเสนอใหอาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธพิจารณาอีกครั้ง แลวนําไปทดลองใช (try out) กับ

นักเรียนที่ไมใชกลุมตัวอยางในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 วิทยาลัยนาฎศิลป

สุพรรณบุรี จังหวัดสุพรรณบุรี จํานวน 39 คน กําหนดเวลาในการทําแบบสอบฉบับละ 1 ชั่วโมง 30 

นาที   ผลการทดลองใชแบบวัดความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณและแบบสอบ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทย พบวานักเรียนทําแบบสอบทั้ง 2 ฉบับเปนไปตามเวลาที่

กําหนด และเขาใจขอคําถามไดเปนอยางดี 

              2.8  นําแบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวรรณคดีไทย ฉบับที่ผานการทดลองใชใน                

ขอ 1.7 มาตรวจใหคะแนนโดยให 1 คะแนนสําหรับขอที่ตอบถูก และ 0 คะแนน ในขอที่ตอบผิด 

หรือไมตอบ หรือตอบมากกวา 1 ตัวเลือก แลวคํานวณคาความเที่ยง (reliability) โดยใชสูตร      

KR – 20 ของคูเดอร - ริชารดสัน (Kuder – Richardson) คาระดับความยากงาย (degree of 

difficulty) และคาอํานาจจําแนก (power of discrimination) ดวยโปรแกรมวิเคราะหขอสอบ 

EVANA 4.1 (ภคนันต  ทองคํา, 2544)  แลวพิจารณาคัดเลือกแบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วรรณคดีไทยขอที่มีคุณภาพตามเกณฑที่กําหนด คือ มีคาความเที่ยง ตั้งแต .60 ขึ้นไป  คาความยาก
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งาย ระหวาง .20 - .80 และคาอํานาจจําแนก ตั้งแต .20 ข้ึนไป  (พวงรัตน ทวีรัตน, 2538: 129-

130)  ผลการวิเคราะหขอมูลพบวา แบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยมีคาความเที่ยง

ของแบบทดสอบทั้งฉบับ เทากับ .90  คาความยากงายรายขออยูระหวาง .21- .75 และคาอํานาจ 

จําแนกรายขออยูระหวาง .28 -.79  (รายละเอียดอยูในภาคผนวก ค) เมื่อพิจารณาคาความ      

ยากงาย และคาอํานาจจําแนกตามเกณฑที่กําหนด พบวาขอสอบทุกขอมีคาความยากงาย และ  

คาอํานาจจําแนกตามเกณฑที่กําหนดไว  

                2.9  นําแบบวัดความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณฉบบัทีผ่านการทดลอง

ใชในขอ 1.7 มาตรวจใหคะแนน โดยให 1 คะแนน สําหรับขอที่ตอบถูก และ 0 คะแนน ในขอที่ตอบ

ผิด หรือไมตอบ หรือตอบมากกวา 1 ตัวเลือก แลวคํานวณคาความเที่ยง (reliability) โดยใชสูตร 

KR – 20 ของคูเดอร - ริชารดสัน (Kuder – Richardson) คาระดับความยากงาย (degree of 

difficulty) และคาอํานาจจําแนก (power of discrimination) ดวยโปรแกรมวิเคราะหขอสอบ 

EVANA 4.1 (ภคนันต  ทองคาํ, 2544)  แลวพิจารณาคัดเลือกแบบวัดความสามารถในการอานอยางมี

วิจารณญาณขอที่มีคุณภาพตามเกณฑที่กําหนด คือ มีคาความเที่ยง ตั้งแต .60 ข้ึนไป  คาความยาก

งาย ระหวาง .20 - .80 และคาอํานาจจําแนก ตั้งแต .20 ข้ึนไป  (พวงรัตน ทวีรัตน, 2538: 129-

130)  ผลการวิเคราะหขอมูลพบวา แบบวัดความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณมีคา

ความเที่ยงของแบบทดสอบทั้งฉบับ เทากับ .92  คาความยากงายรายขออยูระหวาง .25 - .79  

และคาอํานาจจําแนกรายขออยูระหวาง .29 - .88 (รายละเอียดอยูในภาคผนวก ค) เมื่อพิจารณา

คาความยากงาย และคาอํานาจจําแนกตามเกณฑที่กําหนด   พบวาขอสอบทุกขอมีคาความยาก

งาย และคาอํานาจจําแนกตามเกณฑที่กําหนดไว  

                2.10 นําแบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทย และแบบวัด

ความสามารถในการอานอยางมวีิจารณญาณที่ผานการตรวจสอบแลวไปใชกับกลุมตัวอยาง 

 
5. การดําเนนิการและการเก็บรวบรวมขอมูล 
 

ผูวิจัยไดดําเนนิการเก็บรวบรวมขอมูลตามลําดับ ดังนี ้

                 1.  ผูวิจัยนาํหนังสือขอความรวมมือในการวิจยัจากบัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลยั ถึงผูอํานวยการวิทยาลัยนาฏศิลปอางทอง จงัหวัดอางทอง เพื่อขออนุญาตทดลอง

สอน 

                 2.  ผูวิจัยเลือกนักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุม โดยนําคะแนนผลสัมฤทธิ์รายวิชา

ภาษาไทย ท ๓๓๑๐๑ ประจําภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2550 ของนักเรียน   จํานวน 2 หองเรียน 

มาหาคามัชฌิมเลขคณิต ( x )และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s) แลวนําคามัชฌิมเลขคณิตของ
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คะแนนทั้งสองหองไปทดสอบอัตราสวนวิกฤต (t-test) วาไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 

เลือกหองหนึ่งเปนกลุมทดลองเรียนวิชาภาษาไทยดวยรูปแบบการจัดการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัย 

อีกหองหนึ่งเปนกลุมควบคุมที่ เรียนดวยวิธีสอนแบบปกติ 

  3.  ผูวิจัยไดทําการทดสอบกอนเรียน (pre-test) กับกลุมตัวอยางโดยใช แบบสอบ 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทย และแบบวดัความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณ

จํานวน 60 ขอ ใชเวลาในการสอบ 1 ชั่วโมง 30 นาท ี

     4.  ปฐมนิเทศกลุมตัวอยางทั้งสองกลุมกอนการสอน โดยแจงจุดประสงคการเรียนรู   

การดําเนินการเรียนการสอน การประเมินผล ระยะเวลาที่ทดลองสอนและประโยชนที่ไดรับจาก

การเรียนการสอน โดยในกลุมทดลองผูวิจัยไดทําการสอนพื้นฐานการอานอยางมีวิจารณญาณ 

การคนควาขอมูลและการเขียนรายงานเชิงวิจัย เพื่อเปนทักษะประกอบการเรียนรูดวยรูปแบบ   

การเรียนการสอนดวยวิธีวิจยัดวย 
  5.  ผูวจิัยเปนผูสอนนักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุมดวยตนเอง ตามแผนการ 

จัดการเรียนรูที่สรางขึน้จํานวนกลุมละ 16 แผน สัปดาหละ 2 แผน แผนละ 1 คาบ รวมเวลาใน  

การสอนทั้งหมดกลุมละ 16 คาบ ใชเวลาในการสอนสัปดาหละ 2 คาบ รวมเวลาทั้งสิ้น 8 สัปดาห 

  6.  เมื่อสอนครบตามกําหนดการสอนแลว ทําการทดสอบหลังเรียนกับนักเรียนทั้ง 2  

กลุม ดวยแบบสอบผลสัมฤทธิท์างการเรียนวรรณคดีไทย และแบบวัดความสามารถในการอาน

อยางมีวิจารณญาณที่ผูวิจยัสรางขึ้นจํานวน 60 ขอ ใชเวลาใน การสอบ 1 ชั่วโมง 30 นาท ี

   7. ตรวจใหคะแนน โดยให 1 คะแนนสาํหรับขอที่ตอบถูก และ 0 คะแนน สําหรับขอที่ 

ตอบผิด หรือไมตอบ หรือตอบมากกวา 1 ตัวเลือก 

   8. นําขอมูลที่ไดจากการทดลองไปวิเคราะหขอมูลดวยวิธทีางสถิต ิ

 
6. การวิเคราะหขอมูล 
 

 ผูวิจัยนําคะแนนผลสัมฤทธิท์างการเรียนวชิาภาษาไทยที่เรียนดวยรูปแบบการจัดการเรียน

การสอนดวยวธิีวิจัย และกลุมที่เรียนดวยวิธีการสอนแบบปกติ มาวิเคราะหขอมูลโดยใชโปรแกรม

สําเร็จรูป SPSS 11.5 for windows ดังนี ้

 

 6.1 วิเคราะหคะแนนผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทย ผูวิจยัดําเนนิการวิเคราะห

ขอมูล ดังนี ้

6.1.1 คํานวณหาคามัชฌิมเลขคณิต ( x ) และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s)  
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ของคะแนนที่ไดจากการทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยของกลุมทดลอง กอนและ

หลังไดรับการสอนโดยใชรูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัย แลวนํามาเปรียบเทียบคาเฉลี่ย

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย กอนและหลังการทดลอง โดยทดสอบอัตราสวนวิกฤต        

(t – test dependent)  

          6.1.2  คํานวณคามัชฌิมเลขคณิต ( x ) และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s) ของ

คะแนนที่ไดจากการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยของกลุมทดลองและกลุมควบคุม 

แลวนํามาเปรียบเทียบคาเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ของทั้ง 2 กลุม โดยทดสอบอัตราสวนวิกฤต (t-test 

independent)  

 

 6.2 วิเคราะหคะแนนความสามารถในการอานอยางมวีิจารณญาณ ผูวิจยัดําเนินการ

วิเคราะหขอมลู ดังนี ้

6.2.1  คํานวณหาคามัชฌิมเลขคณิต ( x ) และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s)  

ของคะแนนที่ไดจากการทดสอบความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณของกลุมทดลอง 

กอนและหลังไดรับการสอนโดยใชรูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัย แลวนํามาเปรียบเทียบ

คาเฉลี่ยความสามารถในการอานอยางมีวิจารญาณ กอนและหลังการทดลอง โดยทดสอบ

อัตราสวนวิกฤต (t – test dependent)  

          6.2.2  คํานวณคามัชฌิมเลขคณิต ( x ) และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s) ของ

คะแนนที่ไดจากการวัดความสามารถในการอานอยางมีวิจารญาณของกลุมทดลองและกลุม

ควบคุม แลวนํามาเปรียบเทียบคาเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ของทั้ง 2 กลุม โดยทดสอบอัตราสวนวิกฤต     

(t-test independent)  

 



บทที่ 4 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 

  การวิเคราะหขอมูลของการวิจัยเรื่อง “ผลของการใชรูปแบบการเรียนการสอนดวย

วิธีวิจัยที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยและความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ในวิทยาลัยนาฏศิลป  สังกัดสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป กระทรวงวัฒนธรรม” 

ผูวิจัยนําเสนอผลการวิเคราะหขอมลู โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

ตอนที่ 1  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยกอนเรียนและหลังเรียน 

      ของผูที่เรียนดวยรูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัย แสดงในตารางที่ 11 

ตอนที่ 2  การเปรียบเทียบความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณกอนเรียนและ 

   หลังเรียนของนักเรียนที่เรียนดวยรูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัย แสดงใน

ตารางที่ 12 

ตอนที่ 3  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยหลังการทดลองระหวาง 

  นักเรียนที่เรียนดวยรูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัย กับวิธีสอนแบบปกติ  

   แสดงในตารางที่ 13 

ตอนที่ 4  การเปรียบเทียบความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณหลังการ 

 ทดลองระหวางนักเรียนที่เรียนดวยรูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัย กับวิธี 

   สอนแบบปกติ แสดงในตารางที่ 14
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ตอนที่ 1 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยกอนและหลังเรียนของผูที่เรียน

ดวยรูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัย ดังแสดงในตารางที่ 11 

 

ตารางที่ 11  แสดงคามัชฌิมเลขคณิต ( x ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s) และอัตราสวนวิกฤต (t-

test) ของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยกอนและหลังการทดลองสอนของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่เรียนตามรูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัย 

 

กลุมทดลอง n คะแนนเต็ม 
คามัชฌิมเลข

คณิต ( x ) 

สวนเบีย่งเบน

มาตรฐาน (s) 

อัตราสวน 

วิกฤต  

(t-test) 

sig. 

กอนการทดลอง 38 60 30.815 5.732 

หลังการทดลอง 38 60 41.026 5.252 
-33.284 .000* 

* p < .05 

 ขอมูลที่ปรากฏในตารางที่ 11 แสดงใหเห็นวา นักเรียนกลุมทดลองที่เรียนดวยรูปแบบการ

เรียนการสอนดวยวิธีวิจัยมีคามัชฌิมเลขคณิตของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทย

กอนการทดลอง เทากับ 30.815 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เทากับ 5.732  หลังการทดลอง นักเรียน

มีคามัชฌิมเลขคณิตของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยเทากับ 41.026 สวน

เบี่ยงเบนมาตรฐาน เทากับ 5.252  เมื่อคํานวณคาอัตราสวนวิกฤต (t - test) ของผลตางระหวางคา

มัชฌิมเลขคณิตของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทย ( x ) กอนและหลังการทดลอง ได

เทากับ -33.284  ซึ่งมากกวาคา t จากตาราง (df = 37) ที่ระดับความมีนัยสําคัญที่ .05 (t = 1.658) 

จึงสรุปไดวา นักเรียนที่ไดรับการสอนดวยรูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัย มีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวรรณคดีไทยสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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ตอนที่ 2  การเปรียบเทียบความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณกอนและหลังเรียนของ

นักเรียนที่เรียนดวยรูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัย ดังแสดงในตารางที่ 12 

 

ตารางที่ 12 แสดงคามัชฌิมเลขคณิต ( x ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s)  และอัตราสวนวิกฤต (t-

test)ของคะแนนความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรยีน

ที่เรียนตามรูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัย 

 

* p < .05 

 

 ขอมูลที่ปรากฏในตารางที่ 12 แสดงใหเห็นวา หลังการทดลอง นักเรียนที่เรียนดวยรูปแบบ

การเรียนการสอนดวยวิธีวิจัย มีคามัชฌิมเลขคณิตของความสามารถในการอานอยางมี

วิจารณญาณกอนการทดลอง เทากับ 35.842 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เทากับ 6.356  หลังการ

ทดลอง นักเรียนมีคามัชฌิมเลขคณิตของคะแนนความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณ 

เทากับ 43.052 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เทากับ 5.219 เมื่อคํานวณคาอัตราสวนวิกฤต (t - test) 

ของผลตางระหวางคามัชฌิมเลขคณิตของความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณ ( x ) 

กอนและหลังการทดลอง ไดเทากับ -5.847  ซึ่งมากกวาคา t จากตาราง (df = 37) ที่ระดับความมี

นัยสําคัญ      ที่ .05   (t = 1.658) จึงสรุปไดวา นักเรียนที่ไดรับการสอนดวยรูปแบบการเรียนการ

สอนดวยวิธีวิจัยมีความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณสูงกวากอนการทดลองอยางมี

นยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

 

 

 

 

 

กลุมทดลอง n คะแนนเต็ม 
คามัชฌิมเลข

คณิต ( x ) 

สวนเบีย่งเบน

มาตรฐาน (s) 

อัตราสวน

วิกฤต  

(t-test) 

sig. 

กอนการทดลอง 38 60 35.842 6.356 

หลังการทดลอง 38 60 43.052     5.219 
-5.847 .000* 
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ตอนที่ 3  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยหลังการทดลองระหวางนักเรียนที่

เรียนดวยรูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัย กับวิธีสอนแบบปกติ ดังแสดงในตารางที่ 13 

 

ตารางที่ 13 แสดงคามัชฌิมเลขคณิต ( x ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s)  และอัตราสวนวิกฤต       

(t-test) ของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยหลังการทดลองระหวางนักเรียนที่เรียน

ตามรูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัย กับวิธีสอนแบบปกติ 

* p < .05 

 

 ขอมูลที่ปรากฏในตารางที่ 13 แสดงใหเห็นวา หลังการทดลอง นักเรียนที่เรียนดวยรูปแบบ

การเรียนการสอนดวยวิธีวิจัย มีคามัชฌิมเลขคณิตของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทย 

41.026 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 5.252 นักเรียนที่เรียนดวยการเรียนการสอนแบบปกติมีคามัชฌิม

เลขคณิตของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทย เทากับ 35.769 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 

6.788 เมื่อคํานวณคาอัตราสวนวิกฤต (t-test) ของผลตางระหวาคามัชฌิมเลขคณิตของผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวรรณคดีไทย ( x ) ของกลุมทดลองและกลุมควบคุมเทากับ 3.794 ซึ่งมากกวาคา t 

จากตาราง (df= 92) ที่ระดับความมีนัยสําคัญ .05 (t = 1.658)  จึงสรุปไดวา นักเรียนที่เรียนตาม

รูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัย มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยแตกตางจากนักเรียน

ที่เรียนดวยวิธีสอนแบบปกต ิโดยที่นักเรียนกลุมทดลองมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยสูง

กวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

 

 

 

 

 

 

กลุม n 
คะแนน

เต็ม 

คามัชฌิมเลข

คณิต ( x ) 

สวนเบีย่งเบน

มาตรฐาน (s) 

อัตราสวน

วิกฤต 

(t-test) 

sig. 

กลุมทดลอง 38 60 41.026 5.252 

กลุมควบคุม 39 60 35.769 6.788 
3.794 .000* 
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ตอนที่ 4  การเปรียบเทียบความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณหลังการทดลองระหวาง

นักเรียนที่เรียนดวยรูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัย กับวิธีสอนแบบปกติ ดังแสดงในตาราง   

ที่ 14 

 

ตารางที่ 14 แสดงคามัชฌิมเลขคณิต ( x ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s)  และอัตราสวนวิกฤต       

(t-test) ของคะแนนความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณระหวางนักเรียนที่เรียนดวย

รูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัย กับวิธีสอนแบบปกติ 

* p < .05 

  

 ขอมูลที่ปรากฏในตารางที่ 14  แสดงใหเห็นวา หลังการทดลอง นักเรียนกลุมทดลองที่

เรียนดวยรูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัย มีคามัชฌิมเลขคณิตของความสามารถในการอาน

อยางมีวิจารณญาณ เทากับ 43.052 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เทากับ 5.219 และนักเรียนกลุม

ควบคุมมีคามัชฌิมเลขคณิตของความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณ เทากับ 37.256 

สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 7.594 เมื่อคํานวณคาอัตราสวนวิกฤต (t-test) ของผลตางระหวาง

คามัชฌิมเลขคณิตของความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณ ( x ) ของกลุมทดลองได

เทากับ  3.893  ซึ่งมากกวาคา t จากตาราง (df = 92) ที่ระดับความมีนัยสําคัญ .05 (t = 1.658) 

จึงสรุปไดวานักเรียนที่เรียนดวยรูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัย มีความสามารถในการอาน

อยางมีวิจารณญาณแตกตางจากนักเรียนที่เรียนดวยวิธีการสอนปกติ โดยที่นักเรียนกลุมทดลองมี

ความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ .05 

 

 

 

 

กลุม n 
คะแนน

เต็ม 

คามัชฌิมเลข

คณิต ( x ) 

สวนเบีย่งเบน

มาตรฐาน (s) 

อัตราสวน

วิกฤต  

(t-test) 

sig. 

กลุมทดลอง 38 60 43.052 5.219 

กลุมควบคุม 39 60 37.256 7.594 
3.893 .000* 
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 ผลการวิเคราะหขอมูลสรุปไดวา 

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยของนักเรียนที่เรียนตามรูปแบบการเรียนการสอน
ดวยวิธีวิจัยหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

2. ความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนที่เรียนดวยรูปแบบการสอน
ดวยวิธีวิจัยหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

3. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวรรณคดีไทยของนักเรียนที่เรียนดวยรูปแบบการเรียนการสอน
ดวยวิธีวิจัยแตกตางกับนักเรียนกลุมควบคุมที่เรียนดวยวิธีการสอนแบบปกติ โดยที่

นักเรียนกลุมทดลองมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยสูงกวากลุมควบคุมอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

4. ความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนที่เรียนดวยรูปแบบการเรียน
การสอนดวยวิธีวิจัยแตกตางกับนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติ โดยที่นักเรียนกลุม

ทดลองมีความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณสูงกวากลุมควบคุมอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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บทที่ 5 
 

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 

 การวิจัยเรื่อง “ผลของการใชรูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัยที่มีตอผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวรรณคดีไทยและความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณของนักเรียน           

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๓ วิทยาลัยนาฏศิลป สังกัดสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป กระทรวงวัฒนธรรม” มี

วัตถปุระสงคเพื่อเปรียบเทียบ 1)  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยกอนเรียนและหลังเรียนของ

นักเรียนที่เรียนดวยรูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัย 2) ความสามารถทางการอานอยางมี

วิจารณญาณกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนที่เรียนดวยรูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัย 

3) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยระหวางนักเรียนที่เรียนดวยรูปแบบการเรียนการสอนดวย

วิธีวิจัยกับวิธีสอนแบบปกติ  4) ความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณระหวางนักเรียนที่

เรียนดวยรูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัยกับวิธีสอนแบบปกติ ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ 

คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่เรียนวิชาภาษาไทย ท 33101 ในวิทยาลัยนาฏศิลป สังกัด

สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป กระทรวงวัฒนธรรม โดยใชการสุมตัวอยางแบบเฉพาะเจาะจง 

(Purposive Sampling) เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่เรียนวิชาภาษาไทย ในภาคเรียนที่ 1 

ปการศึกษา 2551 วิทยาลัยนาฏศิลปอางทอง จังหวดัอางทอง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3/1 

และ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3/2จํานวนหองละ 38 คนและ 39 คน รวมเปนกลุมตัวอยาง

ทั้งหมด 77 คน จากนั้นทําการทดสอบกอนเรียนโดยใชแบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดี

ไทยและแบบวัดความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณที่ผูวิจัยสรางขึ้น แลวนําคะแนนมา

หาคามัชฌิมเลขคณิต ( x ) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s) จากนั้นนําคะแนนมาทดสอบคาที    

(t-test) พบวาคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยและคะแนนความสามารถในการอาน

อยางมีวิจารณญาณของนักเรียนทั้งสองกลุมไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

จึงเลือกนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3/1 ใหเปนกลุมทดลองที่ไดรับการสอนดวยรูปแบบการเรียน

การสอนดวยวิธีวิจัย และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3/2 เปนกลุมควบคุมที่ไดรับการสอนดวยการ

เรียน  การสอนแบบปกติ 

 

 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยมี 2 ประเภท ไดแก เครื่องมือที่ใชในการทดลอง และเครื่องมือที่

ใชในการเก็บขอมูล  
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เครื่องมือที่ใชในการทดลองไดแก แผนการจัดการเรียนรูดวยรูปแบบการเรียนการสอนดวย

วิธีวิจัยจํานวน 16 แผน และแผนการจัดการเรียนรูแบบปกติจํานวน 16 แผน แตละแผนใชเวลา

สอน 1 คาบ คาบละ 60 นาที ผูวิจัยไดนําแผนการจัดการเรียนรูไปใหอาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธ

ตรวจสอบแกไข แลวนํามาปรับปรุงแกไข จากนั้นนําแผนการจัดการเรียนรูจํานวน 1 หนวยการ

เรียนรู ประกอบดวยแผนการจัดการเรียนรู 4 แผน ไปทดลองใช (Try Out) กับนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 3 ในวิทยาลัยนาฏศิลปสุพรรณบุรี สังกัดสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป กระทรวง

วัฒนธรรม       ที่ไมใชกลุมตัวอยางเพื่อพิจารณาความเหมาะสมในเรื่องการจัดกิจกรรมและเวลา

กอนนําไปใชจริงกับกลุมตัวอยาง 

 

เครื่องมือในการเก็บขอมูล คือ แบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทย และแบบวดั

ความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณ อยางละ 2 ฉบับ คือ แบบทดสอบกอนเรียน (Pre-

test) และแบบทดสอบหลังเรียน (post-test) โดยเปนแบบสอบคูขนาน แบบทดสอบทั้งสองชนิด

เปนแบบทดสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ (Multiple Choice) 4 ตัวเลือก ฉบับละ 60 ขอ ใชเวลาสอบ 

1 ชั่วโมง 30 นาที 

 

 แบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยประกอบดวยคําถามที่ครอบคลุมเนื้อหา

วรรณคดีไทยในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2551 และแบบสอบความสามารถในการอานอยางมี

วิจารณญาณประกอบดวยบทอานที่คัดสรรและตัดตอนมาใหนักเรียนอาน ซึ่งคัดเลือกมาจาก 

วารสาร นิตยสาร หนังสือพิมพและอินเตอรเน็ต และคําถามที่ครอบคลุมความสามารถในการอาน

อยางมีวิจารณญาณ ผูวิจัยนําแบบทดสอบทั้ง 2 ชนิดใหอาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธตรวจ เพื่อดู

ความเหมาะสมและถูกตอง จากนั้นนําแบบสอบมาแกไขปรับปรุงตามคําแนะนําของอาจารยที่

ปรึกษา กอนนําแบบทดสอบที่ปรับปรุงแกไขแลวไปใหผูทรงคุณวุฒิจํานวน 3 ทานตรวจพิจารณา

ความตรงตามเนื้อหา ตลอดจนความถูกตองเหมาะสมของการใชภาษาและขอคําถาม จากนั้น 

ปรับปรุงและนําไปทดลองใช (Try Out) กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ในวิทยาลัยนาฏศิลป

สุพรรณบุรี สังกัดสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป กระทรวงวัฒนธรรม ที่ไมใชกลุมตัวอยาง ปรากฏผล

ดังนี้ 

 

 แบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทย ฉบับกอนเรียน มีคาความเที่ยงเทากบั .90 

คาความยากงายเทากับ .21- .75  และคาอํานาจจําแนกเทากับ .28 - .79  แบบสอบผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวรรณคดีไทย ฉบับหลังเรียนมีคาความเที่ยงเทากับ .90 คาความยากงายเทากบั .21 - 

.75 และคาอํานาจจําแนกเทากับ  .28 - .79 จัดวาแบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทย 



 111 

ที่ผูวิจัยสรางขึ้นมีคุณภาพตามเกณฑมาตรฐาน โดยพิจารณาคุณภาพตามเกณฑที่กําหนด คือ มี

คาความเที่ยง ตั้งแต .60 ขึ้นไป  คาความยากงาย ระหวาง .20 - .80 และคาอํานาจจําแนก ตั้งแต 

.20 ขึ้นไป  (พวงรัตน ทวีรัตน, 2538: 129-130)  

 

แบบวัดความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณ ฉบับกอนเรียนไดคาความเที่ยง

เทากับ .92 คาความยากงายเทากับ .25 - .79  และคาอํานาจจําแนกเทากับ  .29 - .88 แบบสอบ

ความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณ ฉบับหลังเรียนไดคาความเที่ยงเทากับ .92 คาความ

ยากงายเทากับ .25 - .79  และคาอํานาจจําแนกเทากับ .29 - .88 จัดวาแบบวัดความสามารถใน

การอานอยางมีวิจารณญาณที่ผู วิจัยสรางขึ้นมีคุณภาพตามเกณฑมาตรฐาน โดยพิจารณา

คุณภาพตามเกณฑที่กําหนด คือ มีคาความเที่ยง ตั้งแต .60 ขึ้นไป  คาความยากงาย ระหวาง .20 - 

.80 และคาอํานาจจําแนก ตั้งแต .20 ขึ้นไป  (พวงรัตน ทวีรัตน, 2538: 129-130) 

 

 ผูวิจัยสอนนักเรียนทั้งกลุมทดลองและกลุมควบคุมดวยตนเองโดยปฐมนิเทศกลุมตัวอยาง

ทั้งสองกลุมกอนการสอน โดยแจงจุดประสงคการเรียนรู การดําเนินการเรียนการสอน การ

ประเมินผล ระยะเวลาที่ทดลองสอนและประโยชนที่ไดรับจากการเรียนการสอน และดําเนินการ

สอนเปนเวลา 8 สัปดาห จากนั้น ทําการทดสอบหลังเรียนดวยแบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วรรณคดีไทย และแบบทดสอบวัดความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณ แลวนําคะแนน

ของนักเรียนมาหาคามัชฌิมเลขคณิต ( x ) และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s) ของคะแนนที่ไดจาก

การทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยของกลุมทดลอง กอนและหลังไดรับการสอนโดย

ใชรูปแบบการจัดการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัย แลวนํามาเปรียบเทียบคาเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทาง การ

เรียนวิชาภาษาไทย กอนและหลังการทดลอง โดยทดสอบอัตราสวนวิกฤต (t – test independent)  

 

1. สรุปผลการวิจัย  
 
 ผลการวิจัยสรุปไดวา  

1.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยหลังเรียนของผูที่เรียนดวยรูปแบบการเรียน   

การสอนดวยวิธีวิจัยสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

1.2 ความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณหลังเรียนของนักเรียนที่เรียนดวย
รูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัยสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ .05 
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1.3 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยของนักเรียนที่เรียนดวยรูปแบบการเรียน       

การสอนดวยวิธีวิจัยแตกตางจากนักเรียนที่ เ รียนดวยวิธีสอนแบบปกติอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยที่นักเรียนกลุมทดลองมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วรรณคดีไทยสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

1.4 ความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนที่เ รียนดวยรูปแบบ        

การเรียนการสอนดวยวิธีวิจัยแตกตางจากนักเรียนที่เรียนดวยวิธีสอนแบบปกติ โดยที่

นักเรียนกลุมทดลองมีความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณสูงกวากลุม

ควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

2. อภิปรายผลการวิจัย 
  

 การวิจัยเรื่อง ผลของการใชรูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัยที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทาง   

การเรียนวรรณคดีไทยและความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณของนักเรียน                

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๓ วิทยาลัยนาฏศิลป สังกัดสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป กระทรวงวัฒนธรรม 

ผูวจิัยอภิปรายผลการวิจัยตามสมมติฐานของการวิจัย ดังตอไปนี้ 

 

2.1  ดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทย 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยของนักเรียนที่เรียนตามรูปแบบการเรียนการสอน  

ดวยวิธีวิจัยหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

     ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยของนักเรียนที่เรียนตามรูปแบบการเรียนการสอน

ดวยวิธีวิจัยแตกตางจากนักเรียนกลุมควบคุมที่เรียนดวยวิธีการสอนแบบปกติ โดยที่นักเรียนกลุม

ทดลองมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ .05 

 

     นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่ไดรับการจัดการเรียนการสอนดวยรูปแบบวิธีวิจัย มี 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยสูงขึ้นกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 

.05 และนักเรียนที่เรียนดวยรูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัยมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วรรณคดีไทยสูงกวานักเรียนที่เรียนดวยวิธีสอนแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ตรง

ตามสมมติฐานที่ตั้งไว ทั้งนี้เปนเพราะรูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัยถูกพฒันาขึ้นโดยมีฐาน

จากการจัดการเรียนรู 5 แนวคิด คือ การเรียนรูแบบใชวิจัยเปนหลัก (Research-Based Learning) 

การเรียนรูแบบใชปญหาเปนหลัก (Problem-Based Learning) การเรียนรูตามสภาพจริง 
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(Authentic Learning) การเรียนรูรวมกัน (Collaborative Learning) และการเรียนแบบนําตนเอง 

(Self-Directed Learning) ซึ่งผลการทดลองที่ไดสอดคลองกับผลการวิจัยของผูที่ศึกษาเกี่ยวกับ

การจัดการเรียนการสอนทั้ง 5 แนวคิด ดังนี้  

ลัดดา  ไขวพนัธุ (2542) ที่ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยดาน 

การอานอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  ที่สอนดวยกระบวนการทาง

วทิยาศาสตรกับวิธีสอนตามคูมือครู  ผลการวิจัยพบวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่สอน

ดวยวิธีวิทยาศาสตรมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพิ่มข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  

สุวิมล  วองวาณิช (2536) วจิัยเรื่อง การพฒันาการเรียนการสอนและการวัด 

ประเมินผลการเรียนการสอนแบบสืบสอบวิชาระเบียบวิธีวิจัยทางการศึกษา โดยเปรียบเทียบผล

ของการใชกระบวนการเรียนการสอนแบบสืบสอบจากการวิจัยระยะที่ 1 และระยะที่ 2 ผลการวิจัย

พบวาความสามารถใน  การคิดวิเคราะหของนิสิตสูงขึ้นกวากอนเรียน ทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนมีคาสูงขึ้น และนิสิตเห็นวาการสอนแบบสืบสอบกระตุนใหรูจักคิด  

  คณาพร คมสัน (2540) ไดศึกษาเรื่อง การพัฒนารูปแบบการเรียนรูดวยการ     

นําตนเองในการอานภาษาอังกฤษเพื่อความเขาใจสําหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 

ผลการวิจยัพบวา คะแนนเฉลี่ยหลังการเรียนของผูเรียนที่เรียนดวยรูปแบบที่ผูวิจัยพัฒนาขึ้นสูงกวา

คะแนนเฉลี่ยกอนการเรียนอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .01 

  ซีเลีย (Celia, 2005) ศึกษาเกี่ยวกับลักษณะการเรียนรูรวมกันของนักศึกษาในชั้น

เรียนวรรณคดี พบวาการเรียนแบบรวมมือทําใหนักเรียนเขาใจในเนื้อหา และความหมายของ

วรรณคดีที่เรียนไดดียิ่งขึ้น 

 

 ผลการวิจัยดังกลาวขางตน จึงสามารถอภิปรายถึงสาเหตุที่ทําใหนักเรียนที่เรียนดวย

รูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัยมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยสูงกวากอนการทดลอง

และสูงกวานักเรียนที่เรียนดวยการเรียนการสอนแบบปกติ ดังนี้ 

 

  (1) ข้ันตอนในรูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัยในข้ันที่ 1) การ

ตีความ/กําหนดปญหา ประกอบดวยหลักการจัดการเรียนการสอนที่ชวยในการพัฒนาผูเรียน คือ 

การเรียนรูโดยใชปญหาเปนหลัก เปนการกระตุนใหผูเรียนตระหนักถึงปญหาของตนเอง หรือ

ประเด็นที่จะศึกษาและเปดโอกาสใหผูเรียนไดเลือกปญหา/ประเด็นที่จะศึกษาตามความสนใจ จึง

นําไปสูจุดเริ่มตนของการเรียนรูอยางมีความหมาย ดังที่ทิศนา แขมมณี (2550: 137) กลาวถึง

ความหมายของการจัดการเรียนการสอนโดยใชปญหาเปนหลักวา เปนการจัดสภาพการณของการ

เรียนการสอนที่ใชปญหาเปนเครื่องมือในการชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูตามเปาหมาย ใหผูเรียน
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เผชิญปญหา และฝกกระบวนการวิเคราะหปญหาและแกปญหารวมกันเปนกลุม ซึ่งจะชวยให

ผูเรียนเกิดความเขาใจในปญหานั้นอยางชัดเจน ไดเห็นทางเลือกและวิธีการที่หลากหลายในการ

แกปญหานั้น รวมทั้งชวยใหผูเรียนเกิดความใฝรู เกิดทักษะกระบวนการคิด และกระบวนการ

แกปญหาตางๆ ในขั้นที่ 2) วางแผนงาน 3) ดําเนินการตามแผน และขั้นที่ 4) การนําผลที่ไดไปใช

แกปญหา ประกอบดวยหลักการจัดการเรียนรูแบบใชวิจัยเปนหลัก การเรียนรวมกัน การเรียนรู

ตามสภาพจริงและการเรียนแบบนําตนเอง ในขั้นที่ 2 และขั้นที่ 3 เปนการกระตุนใหผูเรียน

ตั้งเปาหมายในการเรียนรู วางแผนการเรียนรูดวยตนเองภายใตกรอบที่ครูกําหนด คือ นักเรียน

สามารถออกแบบการเรียนรูโดยกําหนดแหลงคนควาหาขอมูลเอง เชน จากอินเตอรเน็ต จาก

หองสมุด จากชั้นเรียน นักเรียนสามารถเสนอกิจกรรมการเรียนรูใหครูสอดแทรกในชั้นเรียนตาม

ความสนใจ เชน การแสดงบทบาทสมมติ การอานทํานองเสนาะ ในขั้นที่ 4 การเรียนรูตามสภาพ

จริง เมื่อผูเรียนไดขอมูลที่จะนํามาใชศึกษาบทเรียนและตอบประเด็นที่ตั้งไวตั้งแตตนแลว จะตอง

นําขอมูลนั้นๆไปใชแกปญหาตามสภาพจริง โดยใชเนื้อหาจากบทเรียนจริง ทั้งนี้ในการจัด         

การเรียนรูขั้นที่ 2 ขั้นที่ 3 และขั้นที่ 4 ครูจะใชแนวคิดการเรียนแบบนําตนเอง คือ เปนแนวคิดที่เนน

ตัวผูเรียนใหไดเรียนรูดวยตนเอง ซึ่งชวยใหนักเรียนเกิดแรงจูงใจในการเรียนรู ดังที่ แลงสตัน 

(Langston, 1990) ไดศึกษาเกี่ยวกับการเรียนรูดวยการนําตนเองและความพึงพอใจของนักเรียน

แลวพบวานักเรียนที่เรียนดวยการเรียนรูดวยการนําตนเอง มีความพึงพอใจที่มีอิสระในการเรียน

และไมตองมีความกดดันในการเรียน  และแนวคิดการเรียนรูรวมกัน ชวยฝกทักษะการทํางานเปน

กลุม โดยฝกใหนักเรียนอภิปรายแสดงความคิดเห็นและแลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหวางเพื่อนใน

กลุมและในชั้นเรียนสงผลใหนักเรียนเขาใจเรื่องที่เรียนไดอยางถองแท และการไดขอสรุปเกี่ยวกับ

เร่ืองที่ศึกษาดวยตนเองทําใหนักเรียนสามารถจดจําเนื้อหาไดดีและทําขอสอบไดดีขึ้น  

   (2) การจัดการเรียนรู โดยใช รูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัย 

นักเรียนจะตองเปนผูตั้งขอสังเกตหรือหาประเด็นที่ตนสนใจจะศึกษาดวยตนเอง โดยเริ่มตนที่

ประเด็นที่สนใจหรือปญหาที่พบขณะเรียน แลวออกแบบการเรียนรูอยางเปนระบบเพื่อหาคําตอบ

ตามประเด็นตางๆ ซึ่งเปนการจัดการเรียนการสอนทําใหผูเรียนไดสรางความรูดวยตนเอง จาก

ความสนใจของตนเอง โดยระหวางการคนหาคําตอบนั้นนักเรียนจะตองแลกเปลี่ยนเรียนรูกับเพื่อน

ในชั้นเรียนและครู นอกจากนั้นผูเรียนคนพบคําตอบแลวตองนําคําตอบที่ไดไปใชตอบประเด็นที่

กําหนดไว หรือดําเนินการตามที่วางแผนที่วางไว โดยนักเรียนจะตองรวบรวมขอมูลทุกขั้นตั้งแตตน 

เพื่อนําเสนอออกมาในรูปแบบรายงานเชิงวิจัย ที่ผานการทดลองใชดวยตนเองอยางเปนระบบตาม

กระบวนการวิจัย ดังที่ ไพฑูรย สินลารัตน และคณะ (2549: 55) กลาวถึงหลักการของรูปแบบ    

การเรียนการสอนดวยวิธีวิจัย วาสามารถสังเคราะหไดเปน 3 ประเด็น คือ 1) หลักการดาน         

การกําหนดประเด็นหรือปญหาที่จะศึกษา 2) หลักการดานการวางแผนงานและดําเนินการตาม
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แผนที่วางไว และ 3) หลักการดานการนําผลการดําเนินงานไปใชแกปญหาเพื่อพัฒนาตนเอง กลาว

โดยสรุปคือ เมื่อจบบทเรียนนักเรียนจะตองไดรายงานเชิงวิจัยที่เก็บรวบรวมขอมูลจากแหลง      

การเรียนรูที่หลากหลาย ผานการคิดวิเคราะห สังเคราะหและทดลองใช จนไดเปนองคความรูใน

ประเด็นที่ศึกษาอยางลึกซึ้ง กระบวนการวิจัยนี้สามารถทําใหนักเรียนเขาใจเรื่องที่ตนศึกษามากขึ้น 

ซึ่งสงผลใหเกิดการเรียนรูและจดจําไดแมนยํากวาการเรียนการสอนแบบปกติ 

 

2.2 ดานความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณ 

      ความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่

ไดรับการสอนดวยรูปแบบการสอนดวยวิธีวิจัยนักเรียนมีความสามารถในการอานอยางมี

วิจารณญาณหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

      ความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่

ไดรับการสอนโดยใชรูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัยแตกตางจากนักเรียนที่ไดรับการสอน

แบบปกติโดยที่นักเรียนกลุมทดลองมีความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณสูงกวากลุม

ควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

                   นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่เรียนดวยรูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัยมี

ความสามารถทางการอานอยางมีวิจารณญาณหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติที่ระดับ .05 และมีความสามารถทางการอานอยางมีวิจารณญาณสูงกวานักเรียนที่เรียนดวย

การเรียนการสอนแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เปนไปตามสมมติฐานทีต่ัง้ไวและ

สอดคลองกับงานวิจัยของ 

 รัตนาภรณ  คํามูล (2547) ศึกษาการพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนการอาน

อยางมีวิจารณญาณโดยใชวิธีการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 พบวา

นักเรียนที่เรียนดวยแผนการสอนการอานอยางมีวิจารณญาณโดยใชวิธีการทางวิทยาศาสตร มี

ผลสัมฤทธิ์ทางการอานอยางมีวิจารณญาณสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญ 

  ปทมศิริ  ธีรานุรักษ (2544) ศึกษาผลของการใชกระบวนการเรียนการสอนตาม

แนวการสอนแบบชุมชนแหงการสืบสอบเชิงปรัชญาที่มีตอทักษะการคิดของเด็กชั้นประถมศึกษา  

ปที่ 1 ผลการวิจัยพบวา  นักเรียนกลุมทดลองมีคะแนนทักษะการคิดหลังการทดลองสูงกวากอน

การทดลองใชกระบวนการเรียนการสอนที่ระดับความมีนัยสําคัญที่ระดับ .01และหลังการทดลอง

นักเรียนกลุมทดลองมีคะแนนเฉลี่ยทักษะการคิดสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .01 

  จุฑารัตน  ชนานุสาสน (2546) ศึกษาผลของการเรียนการสอนวิทยาศาสตรโดย

ใชกลวิธีเมตาคอกนชิันที่มีตอการพัฒนาเมตาคอกนิชันในการอานและการแกปญหา และ ตอมโน-
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ทัศนทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตนในโรงเรียนสังกัดกรมสามัญศึกษา เขต

การศึกษา 11 ผลการวิจัยพบวากลุมทดลองมีคะแนนเฉลี่ยเมตาคอกนิชันในการอานและการ

แกปญหาสูงกวากอนการทดลอง และสูงกวากลุมควบคุม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

 จากผลการวิจัยสามารถสรุปปจจัยที่ทําใหนักเรียนที่เรียนดวยรูปแบบการเรียนการสอน

ดวยวิธีวิจัยมีความสามารถทางการอานอยางมีวิจารณญาณหลังเรียนสูงกวากอนเรียนและสูงกวา

นักเรียนที่เรียนดวยการเรียนการสอนแบบปกติ ดังนี้ 

 

  (1)  รูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัยมุ งพัฒนาผู เ รียนใหมี

คุณลักษณะที่พึงประสงคแบบ 4ร. ตามหลักสัตตศิลา (ไพฑูรย  สินลารัตน, 2549: 54) คือ 1) เปน

ผูรูทันรูนําโลก 2) เรียนรูชํานาญ เชี่ยวชาญปฏิบัติ 3) รวมพลังสรางสรรคสังคม และ 4) รักษ

วัฒนธรรมไทย ใฝสันติ โดยรูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัยเนนการจัดการเรียนรูที่นําไปสู

ภาคปฏิบัติจนเกิดความชํานาญ และสามารถรวมพลังกับผูอ่ืนสรางสรรคผลผลิตจากการทําวิจัย

ชิ้นเล็กๆในหองเรียนใหเกิดประโยชนตอสังคม เมื่อพิจารณาคุณลักษณะยอยของคุณลักษณะ 4ร. 

ปรากฏวา คุณลักษณะยอยดังกลาวมีความสอดคลองกับทักษะการอานอยางมวีิจารณญาณ ซึ่ง 

บันลือ  พฤกษะวัน (2543: 78) กลาวถึงความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณวาผูอาน

ตองมีความสามารถ ดังนี้ สามารถแยกขอเท็จจริงออกจากความคิดเห็น สามารถแยกเรื่องที่เปน

ความจริงกับเรื่องเพอฝนจินตนาการ สามารถหาเนื้อหาสาระที่เกี่ยวของหรือไมเกี่ยวของกัน 

สามารถพิจารณาและรูเทาทันการโฆษณาชวนเชื่อ สามารถพิจารณาเหตุผลที่ชวนเชื่อ สามารถ

พิจารณาคุณคาและความคิดตางๆในงานเขียน สามารถบงชี้ถึงวัตถุประสงคของผูแตง และ

สามารถแสดงออกซึ่งความรูสึกนึกคิดของตนตอส่ิงที่อาน ดังนั้น คุณลักษณะรูทันรูนําโลก ซึ่ง

ประกอบดวยคุณลักษณะยอย คือ มีทักษะการแสวงหา/คัดสรร/สรางความรู มีทักษะการใชและ

รูจักการความรู มีทักษะทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มีทักษะการวิเคราะหและแกปญหา และมี

ทักษะทางภาษาและการสื่อสาร จึงมีความเชื่อมโยงกับความสามารถในการอานอยางมี

วิจารณญาณ เชน แยกขอเท็จจริงออกจากความคิดเห็น พิจารณาคุณคาและความคิดตางๆในงาน

เขียน และสามารถบงชี้ถึงวัตถุประสงคของผูแตงได ดวยการมีทักษะการแสวงหา/คัดสรร/สราง

ความรู มีการใชและจัดการความรู และมีทักษะในการวิเคราะหขอมูลตางๆ คุณลักษณะเรียนรู

ชํานาญ เชี่ยวชาญปฏิบัติ ซึ่งประกอบดวยคุณลักษณะยอย คือ การคิดใหม การคิดสรางสรรค และ

การคิดแจงแทงตลอด และจิตมุงคุณภาพ มาตรฐานและความเปนเลิศ จึงมีความเชื่อมโยงกับ

ความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณ เชน การพิจารณาและรูทันโฆษณาชวนเชื่อ         
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การพิจารณาเหตุผลที่ชวนเชื่อ และการแสดงออกซึ่งความรูสึกนึกคิดของตนเองตอส่ิงที่อานดวย

การคิดใหม คิดสรางสรรคและคิดแจงแทงตลอด 

 

(2) รูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัยพัฒนามาจากแนวคิดการ 

จัดการเรียนการสอนที่สงเสริมการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ เปดโอกาสใหนักเรียนไดออกแบบ

การเรียนรูดวยตนเอง อภิปรายแสดงความคิดเห็นรวมกัน ซึ่งเปนการสรางแรงจูงใจในการเรียนรู 

ทําใหผูเรียนมีความสนใจและกระตือรือรน อีกทั้งยังเปนการกระตุนใหผูเรียนเกิดกระบวนการอาน

และคิดอยางมีวิจารณญาณ และในแตละขั้นของการเรียนผูเรียนจะตองคนควาหาขอมูลจากแหลง

ตางๆที่มีอยูอยางหลากหลายดวยการอานและวิเคราะหขอมูลตางๆ สรุปประเด็นความรู เพื่อ

นํามาใชแกปญหาหรือตอบประเด็นที่กําหนดไว การคัดสรรขอมูล นักเรียนจะตองใชการอานและ

ความคิดอยางมีวิจารณญาณเพื่อพิจารณา สังเคราะหขอมูลที่หลากหลายและเลือกสรรขอมูลเพื่อ

นํามาใช ทําใหนักเรียนรูจักใชวิจารณญาณในการอานและการคดิกอนที่จะเชื่อถือขอมูลใดๆ 

 

การดําเนินการสอนตามรูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัย ทั้ง 4 ข้ัน ทําใหนักเรียนมี

ความรูในดานเนื้อหาที่เรียนเปนอยางดี กระตุนใหนักเรียนเปนผูใฝรูใฝเรียน และมีทักษะในการ   

คัดสรรขอมูลที่นาเชื่อถือ โดยเฉพาะอยางยิ่งในโลกปจจุบันมีขอมูลขาวสารมากมายและ

หลากหลาย การฝกฝนใหนักเรียนมีทักษะในการอานอยางมีวิจารณญาณจึงเปนสิ่งสําคัญ ซึ่งจะ

ชวยพัฒนาใหนักเรียนรูจักคิดหาเหตุผลกอนที่จะปกใจเชื่อถือขอมูลตางๆ พรอมกันนี้ยังเปน

เครื่องมือใหผูเรียนไดเรียนรูตลอดชีวิตอีกดวย ในกรณีนี้เห็นไดจากการประเมินผลการเรียนรูของ

นักเรียนจากแบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทย และแบบวัดความสามารถในการอาน

อยางมีวิจารณญาณ ซึ่งจากผลการวิจัยครั้งนี้นักเรียนสามารถทําแบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วรรณคดีไทย และแบบวัดความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณไดคะแนนเพิ่มข้ึนจากกอน

การจัดการเรียนรูดวยรูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัยจนเปนที่นาพอใจ 

 
3. ขอเสนอแนะ 

 
3.1 ขอเสนอแนะสําหรับครูในการจัดการเรียนรูวรรณคดีไทยโดยใชรูปแบบ 

การเรียนการสอนดวยวิธีวิจัย 
  3.1.1 ครูควรสรางบรรยากาศในชั้นเรียนใหนักเรียนรูสึกเปนกันเอง สงเสริมให

นักเรียนแลกเปลี่ยนความรู ในการจัดกิจกรรมตามขั้นตอนของรูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัย

ทั้ง 4 ขั้นตองยึดผูเรียนเปนสําคัญ ขั้นยอยที่ประกอบอยูในแตละขั้นทั้ง 4 ข้ัน ครูสามารถรวบรัดได 
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เชน ขั้นที่ 1 การตีความ/กําหนดปญหา ประกอบดวยขั้นยอยคือ สํารวจประเด็น จัดลําดับ

ความสําคัญและเลือกประเด็นที่ตนสนใจ ครูสามารถจัดกิจกรรมไปพรอมกันได โดยการใหนักเรียน

สํารวจประเด็นที่จะตองศึกษาในบทเรียน โดยใหนักเรียนจัดลําดับความสําคัญของประเด็นไปดวย 

หากนักเรียนสํารวจประเด็นไมครบ ครูชวยเพิ่มเติมใหและใหนักเรียนเลือกประเด็นที่สนใจจะศึกษา

ไดเลย เพื่อเปนการประหยัดเวลาในการจัดกิจกรรมและไมใหกิจกรรมการเรียนการสอนซ้ําซาก     

ไมนาสนใจ ซึ่งจะกอใหเกิดความเบื่อหนาย 

  3.1.2  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ตองเปดโอกาสใหนักเรียนแสดงความ

คิดเห็นไดอยางเปนอิสระ และกระตุนใหนักเรียนมีความมั่นใจและมีความเชื่อมั่นในตนเอง โดยใช

กลยุทธการเรียนรูโดยใชปญหาเปนหลักเปนตัวกระตุนความสนใจของนักเรียนใหเรียนรูจากปญหา

หรือประเด็นที่สนใจ และใหนักเรียนไดเรียนรูดวยการนําตนเอง เพื่อใหนักเรียนตระหนักถึง

ความสําคัญของสิ่งที่เรียนและมีความรับผิดชอบ การจัดกิจกรรมครูควรใชสื่อท่ีมีความหลากหลาย

และนาสนใจ เชน รูปภาพที่ไมซ้ําซาก มีสีสันสวยงาม ใชวีดีทัศนประกอบการสอน 

  3.1.3  ครูควรทําวิจัยในชั้นเรียนควบคูกับการจัดกิจกรรมตามรูปแบบการเรียน

การสอนดวยวิธีวิจัย เพราะจะทําใหครูมองเห็นปญหาของนักเรียนไดตามสภาพความเปนจริง และ

หาแนวทางแกไขไดตรงกับความตองการของนักเรียน พรอมกันนี้นักเรียนสามารถหาวิธีการแกไข

ปญหาของตนเองไปควบคูกันดวย  

3.1.4  ครูควรจัดลําดับหนวยการเรียนรูวรรณคดีไทยตามยุคสมัยของวรรณคดี   

เพื่อใหนักเรียนเห็นภาพรวมของวรรณคดีและวิเคราะหความแตกตางของวรรณคดีแตละยุคสมัยได 

เชน กลวิธีการเขียน รูปแบบของวรรณคดีตามยุคสมัย เพื่อใหนักเรียนไดรับความรูในเรื่องเนื้อหา

ของวรรณคดีและไดความรูเกี่ยวกับรูปแบบ กลวิธีการแตง วรรณคดีในแตละยุคสมยัดวย 

 
3.2.  ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยในครั้งตอไป 

 

3.2.1  รูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัย มีวัตถุประสงคเพื่อเนนการพัฒนา

คุณลักษณะเรียนรูชํานาญ เชี่ยวชาญปฏิบัติ ซึ่งประกอบดวยคุณลักษณะยอยที่สําคัญ คือ การคิด

ใหม การคิดสรางสรรคและการคิดแจงแทงตลอด ในการสรางองคความรูใดๆลวนแลวแตตองผาน

กระบวนการสําคัญคือ กระบวนการคิดทั้งสิ้น เปนการคิดที่ไมยึดติดกับกรอบเดิม บุคคลสามารถ

เห็นสิ่งตางๆในมิติหรือมุมมองใหมๆ และนําความคิดดังกลาวมาวิเคราะห สังเคราะห กลั่นกรองจน

เกิดเปนองคความรู หรือผลงานที่สามารถนําไปใชไดจริง ดังนั้นจึงควรทําวิจัยในรายวิชาภาษาไทย

ที่ศึกษาตัวแปรตาม คือ การคิดวิเคราะห การคิดสรางสรรค หรือการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
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3.2.2  ควรมีการศึกษารูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัยในการสอนกลุมสาระ 

อ่ืนๆ ที่เนนการฝกทักษะปฏิบัติและแกไขปญหาการเรียนรูของนักเรียน เชน วิชาทักษะทางภาษา

วิทยาศาสตร คณิตศาสตร สังคม เปนตน  

3.2.3 ควรศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามรูปแบบวิธีวิจัยกับ 

นักเรียนในระดับช้ันอื่นๆ แมแตกับนักเรียนระดับอนุบาล โดยที่ครูเปนผูบันทึกและเปนผูนําในการ

ดําเนินกิจกรรมซึ่งเปนหลักการของรูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัย (ไพฑูรย สินลารัตน และ

คณะ, 2549: 106) ทั้งนี้เพราะรูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธีวิจัยมีแบบแผนและเคาโครงที่

ชัดเจน มีลักษณะเปนรูปธรรม มีขั้นตอนที่เปนแบบอยางในการจัดการเรียนการสอนที่ชัดเจน 

สะดวกแกการนําไปประยุกตใชใหเหมาะสมกับชวงวัยของนักเรียน 
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รายนามผูทรงคุณวุฒิตรวจพิจารณาแบบวัดความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณ  
          และแบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวรรณคดีไทย 
 1. รองศาสตราจารยไขสิริ  ปราโมช ณ อยุธยา 

สถานทีท่ํางาน คณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย   

  ตําแหนง  อาจารยประจําภาควิชาหลักสูตร การสอนและเทคโนโลยกีารศึกษา   

                                         สาขาวิชาการสอนภาษาไทย 
 

2. รองศาสตราจารย ดร.วิชา  ทรวงแสวง 

สถานทีท่ํางาน    คณะมนษุยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวทิยาลัยราชภัฎ 

        พระนครศรีอยธุยา 

ตําแหนง  อาจารยประจําภาควิชาภาษา สาขาวิชาภาษาไทย 
 

 

3. รองศาสตราจารย ดร.ศิริเดช  สุชีวะ 

  สถานทีท่ํางาน   คณะครุศาสตร  จฬุาลงกรณมหาวิทยาลัย 

      ตาํแหนง   อาจารยประจําภาควิชาวิจัยและจิตวิทยาการศึกษา 

                                        สาขาวิชาการวัดและประเมนิผลการศึกษา 

 
รายนามผูทรงคุณวุฒิตรวจพิจารณาแผนการจัดการเรียนรูโดยใชรูปแบบการเรียน 
  การสอนดวยวิธวีิจัยและแผนการจัดการเรียนรูโดยใชวิธสีอนปกติ 

1. รองศาสตราจารย จิตตนภิา  ศรีไสย 

สถานทีท่ํางาน   โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั (ฝายมัธยม) 

ตําแหนง  อาจารยประจํากลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
 

 

2. รองศาสตราจารย ดร.วิชา  ทรวงแสวง 

สถานทีท่ํางาน    คณะมนษุยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวทิยาลัยราชภัฎ 

        พระนครศรีอยธุยา 

ตําแหนง  อาจารยประจําภาควิชาภาษา สาขาวิชาภาษาไทย 
 

 

3. ดร. วิภาวรรณ  วงษสุวรรณ คงเผา  

สถานทีท่ํางาน คณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย   

  ตําแหนง    อาจารยประจําภาควิชาหลักสตูร การสอนและเทคโนโลยกีารศึกษา   

                                         สาขาวิชาการสอนภาษาไทย 



 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ข 

หนังสือขอความรวมมือ 

• หนงัสือเรียนเชิญผูทรงคุณวฒุิ 

• หนงัสือขออนญุาตทดลองใชเครื่องมือวิจยั 

• หนงัสือขอความรวมมือในการเก็บขอมูล 
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~tJIlUUtll';j 15 vu tll';i ffvu~1v11i1~v~ii~vH"'rl'lJ(jlltl11.:j tll';i 15 VU1';i ';i W fI~ i llVUrI::fI11lJff1lJ1HI 1 U flU ~lUvV1~ 

uilll';i W ty 1W '\J v~U tlll VU Uti VlJ ffmntl ~ 3 1llV1 ftVU l!lffrlt!' rl' ~ n~ ffm,ju,jw c¥i~~VllU Rrlil n';i:: 'YI n~ 
1~Uti';j';ilJ" hwii H''lf1Vff1ffm1IlUV ~';i . 'ff~vv'ffu 'ffflrllml 11lUV11l1';iV~t!lt11n 'Uf)1';il1i~'\JVl;ru'YilulllU 

.. u 

~m ~tJW 1vilm 11lYi1l1';iW l11~U tll';i ~fltll';i 17 vuf1 'fIV HGt!UUUflU II vu flU ffvU,)'1v11i1~Vllrl::tll';i ~~ tll';j l~ vu f 
~ ~ . 

1YlV 1rn ffvUt!fl~ Yi~uij n~ H1~VIl:: i,)'t!';j::ff1unu 1u ';i1VrI::l~Vfl~V it! .. 

i ~ l~ VU lJ 11 itv'\J V fI11lJv 111 m 1::,,( \11 mil U 1 t!';i fllllU ~'Y1 ';i ~tJW 1vil~.:j flft 11 lit v t!';i:: 1 V'b'U 111 ~ 1'b'l flU 

~v'ltJ urI::'\Jv'\JvufJwlJl1u 1Vf)1ffl1 

~ ... 
'\JVU 'fffl~fl11lJUU()v 

" " .oQ" (';iv~ff1'fff1';i11l1';jV fl';i.W~'YI1i ~'YI1iIlf1f1) 

';iv~flWU~ 

t!illliitll';ill'YIUflW u~ 
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.. 
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. 
ov cI 
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v ~ 

1I1V tHn'l'11'\J'lq}'lflJfl trtl~i'q} iji1Vl.,j'lJ,j~q}q}llJ111UWcY1Vl fllfli'lfll1"fl\1m fll'HI'fl'UU":: 

I't1fll'U hVfll'jfffllll ffl'\Jli'lflfll'jfffllJflnn~hw fl~'j::l1"h~fllHilLijlJ,nlJi~tliYltllij""lJ1iAfl~ "rm"fl~ 

nll i t~,jll1J 1Jfll 'j 1l tJlJ fll'j ~H)lJ;{ ':Wini,) tI~ii~ m·m fflJ llYl i m~nl 'j 1l tlU 1'j 'j W f1~ 1 Yltlll"::f111lJ ffllJ l'j CI . 
i I t d4 ,., d Q,I' 4 iJ..::I ~ Q,I e. _I Q,I' QI Q,I Q,I' Q 

tJ fllHJ1lJ flV 1.:1 lJ 1;) 1 H1Hy hU \I u ~ h r; ,::" ~!.; LV jJ ifmn 11 3 1Yl til " tllJ l!)rm u ff ~flllffm1JlJ 1Jwcn~ 

~~''Uff"il fl'j::Yl'j1~1~lJ1i'j'jlJ" hwii ~'li1t1fflffll'jl~1'j6 lI'j.ff!fltlfflJ fffl"i'ml Ll~lJm~1'j6~,j~fllll 
" ~ 

itJfll'j U~ ~ 'tIfl1~q}yj llJ1 rJti ~Yl 'j ~TJ W 1~ m 1~Yi ~l'j W 111~lJ fll'j ~1I flU 1l tllJ fhw i t1 ,j1l1J1J fll'j 1l tllJ fll 'j 
~ ~ 

fffJ'U;{1t1ini~tll1"::fll'j ~lIfll'j 1l tllJ n 11 V, tin fffllJ ,jfl~ ..;~uij i111 H'i~ tI~:: 1~,j'j::ffllJ .:IllJ' lJ 'j ltm::1fltlll 
" " 

~':lLl tllJlJl1~fl'tlflfl11lJfl'41m 1::11' ~lflyjllJ 1,j'j 1I1rJlJ ~YlHTJW 1~~~ flri 11 1~ fl,j'j:: lt1'lfUYl N 
~ 

1'lflfllH;fl 1,j 1m:: 'tIfl'tl fl1JflWlJl ilJ lvfllffU • 



.. 
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~ 1 tJ lJ 1 ~ ff11" 1 t1J 'lflJ 0 l! tJ1) f t1J U ffVl i lJ u~ t1J t1J 11JlHU tu eYi 11 fl1 fli 'lf1lt" 0 tl" 'j 0 l'j fftJ lJ 11 n:: 

Il1flllJ lnU011ffmn ff1"li'1f1011fftJlJfmn hw tJu1::wh~011Yi1IUlJ~llJi~tJil'ltJlUl'tlJ£l~tJ~ "Hn"tJ~011 1~ 
" 

21111 UU 011 i1 tJlJ 011 fftJlJ~1tJn i~tJ~ii;itJ Hnff1J{}l'li m~ 0111~ tJlJ 11 1 tu fl~ i l'ltJI"'::fl111J ff11J11 (l 1 lJ 0 1161lJ tJ U 1 ~ . .. 
Ui1) l'j tu t1J ltu" tJ~ l! nI~ tJlJlh tJ 1J ffmnil li 3 il'l tJ 1" tJlJ 1 t)fln U ff ~ O'VI ff(ll~lJ ~tu eYi"Yi9lllJ fln i1 f)'j:: l'l n ~ 

lVl1lJli111J" lV1tJii ~'2i1tJfflff11111)116 Vl1 .ff!tJtJfflJ ffOnfmj' ,fllJtJ11)l'j6~u~ml1 1'U011ii'uff11iim11J 

hfl'U~tJ~l'lVlntJ~ 1~lfl~tJ~iiv fitJ UH'U 011 ~VI 0111~ tJlJi'11 1tu fl~' l'ltJ~1 ~m::U1'U 011 ~Vlf)11 11 tJ'Ui'~tJ~!UUUU 
0111; tJlJ 011 ffVlJA1tJi~i~tJ UfllJ 011 ~VI 011 1~ tJ'U! 11 1tu fl~ 1 l'ltJ~ Hm ::U1lJ 011 ~VlOl'j I~ tJ'U! UO~ U UU1V1 

" " 
fl111Jff1lJ11 (l 1lJ01161lJtJUHiii1)l1tu t1J1tu Un::UUUfftJUflnff1J{}'YIi'YIH f)l1 1~ tJlJ111 tu fI~' 'YItJ nul! f)I~ tJ'UilJ 

. "" 
lilitJlJffmnilli 3 n~iluff11rf1~tJ1):: 1~U1 ::ff1lJ·nlJ 1lJ11tJn::1~tJVI;i6 1 U 

. 
d 4'" .. • 1. 1 1 " ... ......, " 1 " 
1)~l1tJlJ1J11l't6'\1Vfl111JV'41ml::lt1)'OYl'lJ lJ1V1V'4t1J'11 11 lJHff.11"1t1J'lflJO 'UtJ1)1t1J VlYlVlntJ~ 'If 

. . " 
IflltJ~ii6~~mh1 1'~6U1:: ltJ'lfum~i'1f'011~tJ'U un::"tJ"VUfJtu1J"lJ 16f)1ffil 

... ... 
"tJU ffVl~fl1'1J'UU(ltJ 

.. 
'jV~fltu UVI 

uBlliif)1ml'llJfltuU~ 

1m. 0-2218-2710 



.. 
YI ffli 0512.6(2771 )/0008 

20 YH)llfllfllJ 2551 

~llJ lHHn1'1J")ty'lfUfl UlJUlty i!iY",fUtJltytyllJl11~tlJeYi" 1l1fl1'lf1l1trfltjm nl'HH)UlLn:: 

l'YIfl1U 1nVnl1ffflll1 n'1'IJ11'b'lnlHrUlHllll1hw UQ1::l1':iVln11~11i!U .nU1;)V1mJli!'Ymli'I~U.:J "Hn'IJU.:Jnl1H 

nJlL uu nl 'l 1i VU nl'l n'UU~1lJ11l1;)V~ijvl U Hn fflJ()'Y1 ivm nl'l 1ilJU 1'l 'ltlJ fl~ '1 l1VlLn::fl11lJn'llJ1'l () 1u nln> 1U UOH 
" . 
~1ul'ltlJ ty1 tlJ 'lJU.:JU fll~ VU U li VlJffflllliJ~ 3 111lJ1 trVl-ll!)ffntJ ff .:Jn~n'()l~U~tlJ eYi"~<;lIUffnil m::m 1.:J . ~ 

1~Uli'l'llJ" l~wij H''li1lJff1n'm1unu ~'l . n'!UVn'U n'flnlml luuu1ilnuYitJlflll1 1Unl'lUi!iY"iJfl11lJ .. 
• ~ " d JI,., ., d" d'1 d1" ... d".1 d ullUU" U.:JIfl1J'lJUlJMl1lJIlfIU fln u~ flnl'l VU 'll'l'ltlJ M! l1Vl1 'lfm::U1U nlHI~nl'lI'l VU 'l'IJU.:J1 ulLUU fll'll 'l VU 
"" " " 

fmn'UU~1lJ11l1;)V mmnl'l;)~m'lliVUr1'l'ltlJfl~'1l1v~1~m::U1Um'l;)~m'li;vurtJfl~ lL1JU1~fl11lJn'llJ1'l() 
~ ~ . 

lUflnfl1uuuHiJ1u1'ltlJ tyltlJ lLn::lLUUn'UUHnfflJql1~l11.:Jm'l tllJU1'l'ltlJ fl~ '1l1lJ nUl! flIllJuciUUli lJlJffflll1ilYi 3 

i.:Jifi!iT" H'1;)lJu:: '1Yi'tJ1 ::n'lU.:J1U 1U'lllJc\::lijv~fiu '1 tJ .. 

~.:Jll VlUJ1lrtU'lJUfl11lJU'4Ifl'l1::l1ulfll'bu hh~u'4tyl" 111' U1.:Jn'11'IJ1ty'lfUfl UVulty '1Yi't;,m'llnU 
. " 

,j'UlJn1;)lJ~.:Jflril1 lYiUtJ'l:: 1V'lfUl1l.:J1'lf1fll'lfiu '1tJ lLn::'lJU'lJUUtltlJlJ11u lumn'u 

'" ... 
'II UlLn'~.:Jfl11lJUU()U 

0,-
., ., .ct." 

('lU.:Jff1n'~n\)l'llJ ~'l.Wll1li 1'{l1li\)~~) 
..,. 

'lU.:JfltlJUfl 

tJulliim'llll1UfltlJU~ 
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ภาคผนวก ค 

• ผลการวิเคราะหคุณภาพแบบสอบผลสัมฤทธิท์างการเรียนวรรณคดีไทย  

• ผลการวิเคราะหคุณภาพแบบวัดความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณ  
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ผลการวิเคราะหคุณภาพแบบสอบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทย 
 
ตารางที่ 14 คาความยากงาย (p) และคาอํานาจจาํแนก (r) เปนรายขอของ 

แบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทย จาํนวน 60 ขอ (คาความเที่ยงของ

แบบทดสอบทัง้ฉบับ  KR 20 = .90) 

ขอ ตัวเลือก p r ความหมาย ขอ ตัวเลือก p r ความหมาย 

1 ก 

ข 

ค 

ง 

.55 

.13 

.13 

.17 

.38 

.17 

.17 

.29 

ยากงายปานกลาง อํานาจจําแนกดี 6 ก 

ข 

ค 

ง 

.60 

.11 

.13 

.13 

.48 

.59 

.17 

.17 

คอนขางงาย อํานาจจําแนกดีมาก 

2 ก 

ข 

ค 

ง 

.25 

.55 

.05 

.13 

.46 

.55 

.39 

.17 

 

ยากงายปานกลาง อํานาจจําแนก  

ดีมาก 

7 ก 

ข 

ค 

ง 

.62 

.11 

.11 

.13 

.65 

.59 

.59 

.17 

คอนขางงาย อํานาจจําแนกดีมาก 

3 ก 

ข 

ค 

ง 

.05 

.14 

.55 

.22 

.39 

.65 

.55 

.12 

 

 
ยากงายปานกลาง อํานาจจําแนก  

ดีมาก 

8 ก 

ข 

ค 

ง 

.40 

.30 

.17 

.08 

.09 

.53 

.29 

.51 

 
คอนขางยาก อํานาจจําแนกดีมาก 

4 ก 

ข 

ค 

ง 

.13 

.11 

.14 

.56 

.17 

.59 

.65 

.72 

 

 

 
ยากงายปานกลาง อํานาจจําแนก  

ดีมาก 

9 

 

 

 

ก 

ข 

ค 

ง 

.13 

.17 

.36 

.30 

.17 

.29 

.20 

.53 

 

 

 
คอนขางยาก อํานาจจําแนกดีมาก 

5 ก 

ข 

ค 

ง 

.27 

.22 

.13 

.36 

.22 

.12 

.17 

.40 

 

 

 

 

คอนขางยาก อํานาจจําแนกดีมาก 

10 ก 

ข 

ค 

ง 

.41 

.13 

.31 

.13 

.29 

.17 

.10 

.17 

ยากงายปานกลาง อํานาจจําแนก  

พอใชได 

หมายเหตุ   
1. ตัวเลือกที่มี            หมายถึง คาความยากงาย (p) และคาอํานาจจําแนก (r) เปนรายขอ

ของแบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทย 

2. ขอที่มีเครื่องหมาย  *  หมายถึง ขอที่ตัดออก เนื่องจากขอสอบไมมีคุณภาพ  
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ตารางที่ 14 (ตอ) คาความยากงาย (p) และคาอํานาจจาํแนก (r) เปนรายขอของ 

  แบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทย จํานวน 60 ขอ (คาความเที่ยงของ 

 แบบทดสอบทั้งฉบับ  KR 20 = .90) 

 
 

ขอ ตัวเลือก p r ความหมาย ขอ ตัวเลือก p r ความหมาย 

11 ก 

ข 

ค 

ง 

.08 

.55 

.22 

.13 

.51 

.38 

.12 

.17 

 

 

ยากงายปานกลาง อํานาจจําแนกดี  

16 ก 

ข 

ค 

ง 

.08 

.17 

.27 

.45 

.51 

.29 

.22 

.55 

ยากงายปานกลาง  อํานาจจําแนกดี

มาก 

12 ก 

ข 

ค 

ง 

.21 

.22 

.13 

.40 

.38 

.12 

.17 

.09 

คอนขางยาก อํานาจจําแนกดี 17 ก 

ข 

ค 

ง 

.08 

.45 

.22 

.22 

.51 

.38 

.12 

.12 

 
ยากงายปานกลาง  อํานาจําแนกดี 

13  ก 

ข 

ค 

ง 

.22 

.05 

.14 

.55 

.12 

.39 

.65 

.55 

 

 

 
ยากงายปานกลาง อํานาจจําแนก

ดีมาก 

18 ก 

ข 

ค 

ง 

.50 

.14 

.17 

.13 

.63 

.65 

.29 

.17 

ยากงายปานกลาง  อํานาจจําแนก

ดีมาก 

14 ก 

ข 

ค 

ง 

.36 

.17 

.22 

.22 

.40 

.29 

.12 

.12 

คอนขางยาก อํานาจจําแนกดีมาก 19 

 

 

 

ก 

ข 

ค 

ง 

.31 

.22 

.41 

.05 

.10 

.12 

.29 

.39 

 

 
ยากงายปานกลาง  อํานาจจําแนก

พอใชได 

15 ก 

ข 

ค 

ง 

.14 

.13 

.56 

.11 

.65 

.17 

.72 

.59 

 

 
ยากงายปานกลาง  อํานาจจําแนก

ดีมาก 

20 ก 

ข 

ค 

ง 

.31 

.08 

.13 

.45 

.10 

.51 

.17 

.38 

 

 

 
ยากงายปานกลาง  อํานาจจําแนก

ดี 

 

หมายเหตุ   
1. ตัวเลือกที่มี            หมายถึง คาความยากงาย (p) และคาอํานาจจําแนก (r) เปนรายขอ

ของแบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทย 

2. ขอที่มีเครื่องหมาย  *  หมายถึง ขอที่ตัดออก เนื่องจากขอสอบไมมีคุณภาพ  
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ตารางที่ 14 (ตอ) คาความยากงาย (p) และคาอํานาจจาํแนก (r) เปนรายขอของ 

  แบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทย จํานวน 60 ขอ (คาความเที่ยงของ 

  แบบทดสอบทั้งฉบับ  KR 20 = .90) 
 

ขอ 
ตัวเลือก 

p r ความหมาย ขอ ตัวเลือก p r ความหมาย 

21 ก 

ข 

ค 

ง 

.62 

.08 

.13 

.14 

.65 

.51 

.17 

.65 

คอนขางงาย  อํานาจจําแนกดีมาก 26  ก 

ข 

ค 

ง 

.27 

.55 

.05 

.13 

.22 

.38 

.39 

.17 

 
ยากงายปานกลาง  อํานาจจําแนก

ดี 

22 ก 

ข 

ค 

ง 

.13 

.50 

.31 

.05 

.17 

.28 

.10 

.39 

 
ยากงายปานกลาง  อํานาจจําแนก

พอใชได 

27 ก 

ข 

ค 

ง 

.11 

.14 

.17 

.50 

.59 

.65 

.29 

.79 

 

 

 
ยากงายปานกลาง  อํานาจจําแนก

ดีมาก 
23 ก 

ข 

ค 

ง 

.05 

.36 

.45 

.13 

.39 

.20 

.38 

.17 

 

 
ยากงายปานกลาง  อํานาจจําแนก

ดี 

28 ก 

ข 

ค 

ง 

.21 

.13 

.11 

.50 

.38 

.17 

.59 

.63 

 

 

 
ยากงายปานกลาง  อํานาจจําแนก

ดีมาก 
24 ก 

ข 

ค 

ง 

.66 

.13 

.14 

.05 

.59 

.17 

.65 

.39 

คอนขางงาย  อํานาจจําแนกดีมาก 29  

 

 

 

ก 

ข 

ค 

ง 

.25 

.22 

.17 

.31 

.46 

.12 

.29 

.10 

คอนขางยาก  อํานาจจําแนกดีมาก 

25 ก 

ข 

ค 

ง 

.17 

.08 

.45 

.27 

.29 

.51 

.55 

.22 

 

 
ยากงายปานกลาง  อํานาจจําแนก

ดีมาก 

30 ก 

ข 

ค 

ง 

.08 

.11 

.13 

.66 

.51 

.59 

.17 

.59 

 

 

 
คอนขางงาย  อํานาจจําแนกดีมาก 

 

หมายเหตุ   
1. ตัวเลือกที่มี            หมายถึง คาความยากงาย (p) และคาอํานาจจําแนก (r) เปนรายขอ

ของแบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทย 

2. ขอที่มีเครื่องหมาย  *  หมายถึง ขอที่ตัดออก เนื่องจากขอสอบไมมีคุณภาพ  
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ตารางที่ 14 คาความยากงาย (p) และคาอํานาจจาํแนก (r) เปนรายขอของ จํานวน แบบสอบ 

 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทย 60 ขอ (คาความเที่ยงของแบบทดสอบ 

ทั้งฉบับ  KR 20 = .90) 

ขอ ตัวเลือก p r ความหมาย ขอ ตัวเลือก p r ความหมาย 

31 ก 

ข 

ค 

ง 

.31 

.21 

.40 

.05 

.10 

.38 

.48 

.39 

 

 

 
ยากงายปานกลาง  อํานาจจําแนกดี

มาก 

36 ก 

ข 

ค 

ง 

.17 

.08 

.30 

.40 

.29 

.51 

.53 

.09 

 

 
คอนขางยาก  อํานาจจําแนกดีมาก 

32 ก 

ข 

ค 

ง 

.13 

.64 

.08 

.13 

.17 

.40 

.51 

.17 

 
คอนขางงาย  อํานาจจําแนกดีมาก 

37 ก 

ข 

ค 

ง 

.25 

.31 

.31 

.08 

.46 

.10 

.10 

.51 

คอนขางยาก  อํานาจจําแนก       

ดีมาก 

33 ก 

ข 

ค 

ง 

.17 

.55 

.22 

.05 

.29 

.38 

.12 

.39 

 
ยากงายปานกลาง  อํานาจจําแนก

ดี 

38 ก 

ข 

ค 

ง 

.13 

.31 

.41 

.13 

.17 

.10 

.29 

.17 

 

 
ยากงายปานกลาง  อํานาจจําแนก

พอใชได 

34 ก 

ข 

ค 

ง 

.30 

.22 

.17 

.27 

.53 

.12 

.29 

.22 

คอนขางยาก  อํานาจจําแนกดี

มาก 
39 

 

 

 

ก 

ข 

ค 

ง 

.31 

.25 

.31 

.08 

.10 

.46 

.10 

.51 

 
คอนขางยาก  อํานาจจําแนกดี

มาก 

 

35 ก 

ข 

ค 

ง 

.27 

.22 

.22 

.25 

.22 

.12 

.12 

.46 

 

 

 
คอนขางยาก  อํานาจจําแนกดี

มาก 

40 ก 

ข 

ค 

ง 

.17 

.08 

.40 

.30 

.29 

.51 

.09 

.53 

 

 

 
คอนขางยาก  อํานาจจําแนก       

ดีมาก 

หมายเหตุ   
1. ตัวเลือกที่มี            หมายถึง คาความยากงาย (p) และคาอํานาจจําแนก (r) เปนรายขอ

ของแบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทย 

2. ขอที่มีเครื่องหมาย  *  หมายถึง ขอที่ตัดออก เนื่องจากขอสอบไมมีคุณภาพ  
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ตารางที่ 14 (ตอ) คาความยากงาย (p) และคาอํานาจจาํแนก (r) เปนรายขอของ 

  แบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทย จํานวน 60 ขอ (คาความเที่ยงของ 

                    แบบทดสอบทัง้ฉบับ  KR 20 = .90) 
 

ขอ 
ตัวเลือก 

p r ความหมาย ขอ 
ตัวเลือก 

p r ความหมาย 

41 ก 

ข 

ค 

ง 

.66 

.14 

.13 

.05 

.59 

.65 

.17 

.39 

คอนขางงาย  อํานาจจําแนกดีมาก 46 ก 

ข 

ค 

ง 

.38 

.21 

.17 

.17 

.65 

.38 

.29 

.29 

คอนขางยาก  อํานาจจําแนกดีมาก 

42 ก 

ข 

ค 

ง 

.05 

.27 

.45 

.22 

.39 

.22 

.38 

.12 

 

 
ยากงายปานกลาง อํานาจจําแนก

ดี 

47 ก 

ข 

ค 

ง 

.13 

.22 

.31 

.31 

.17 

.12 

.31 

.10 

 

 
คอนขางยาก  อํานาจจําแนกดี 

43  ก 

ข 

ค 

ง 

.21 

.13 

.13 

.44 

.74 

.17 

.17 

.72 

 

 

 
ยากงายปานกลาง  อํานาจจําแนก

ดีมาก 

48 ก 

ข 

ค 

ง 

.22.

34 

.21 

.17 

.12 

.59 

.38 

.29 

 
คอนขางยาก อํานาจจําแนกดีมาก 

44 ก 

ข 

ค 

ง 

.75 

.08 

.08 

.11 

.78 

.51 

.51 

.59 

คอนขางงาย  อํานาจจําแนกดีมาก 49 

 

 

 

ก 

ข 

ค 

ง 

.13 

.27 

.22 

.36 

.17 

.22 

.12 

.40 

 

 

 
คอนขางยาก อํานาจจําแนกดีมาก 

45 ก 

ข 

ค 

ง 

.27 

.36 

.22 

.13 

.22 

.40 

.12 

.17 

 
คอนขางยาก อํานาจจําแนกดีมาก 

50 ก 

ข 

ค 

ง 

.05 

.08 

.50 

.36 

.39 

.51 

.46 

.20 

 

 
ยากงายปานกลาง  อํานาจจําแนก

ดีมาก 

 

หมายเหตุ   
1. ตัวเลือกที่มี            หมายถึง คาความยากงาย (p) และคาอํานาจจําแนก (r) เปนรายขอ

ของแบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทย 

2. ขอที่มีเครื่องหมาย  *  หมายถึง ขอที่ตัดออก เนื่องจากขอสอบไมมีคุณภาพ  
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ตารางที่ 14 (ตอ) คาความยากงาย (p) และคาอํานาจจาํแนก (r) เปนรายขอของแบบสอบ 

  ผลสัมฤทธิท์างการเรียนวรรณคดีไทย จํานวน 60 ขอ (คาความเที่ยงของ 

  แบบทดสอบทั้งฉบับ  KR 20 = .90) 
 

ขอ ตัวเลือก p r ความหมาย ขอ ตัวเลือก p r ความหมาย 

51 ก 

ข 

ค 

ง 

.22 

.50 

.05 

.21 

.12 

.46 

.39 

.38 

 
ยากงายปานกลาง  อํานาจจําแนก  

ดีมาก 

56  ก 

ข 

ค 

ง 

.17 

.13 

.30 

.36 

.29 

.17 

.53 

.20 

 

 
คอนขางยาก  อํานาจจําแนกดีมาก 

52 ก 

ข 

ค 

ง 

.50 

.11 

.22 

.13 

.46 

.59 

.12 

.17 

ยากงายปานกลาง  อํานาจจําแนก

ดีมาก 
57 ก 

ข 

ค 

ง 

.13 

.22 

.55 

.08 

.17 

.12 

.38 

.51 

 

 
ยากงายปานกลาง อํานาจจําแนกดี 

53 ก 

ข 

ค 

ง 

.31 

.25 

.13 

.27 

.10 

.46 

.17 

.22 

 
คอนขางยาก อํานาจจําแนกดีมาก 

58 ก 

ข 

ค 

ง 

.17 

.31 

.25 

.17 

.29 

.31 

.78 

.29 

 

 
คอนขางยาก อํานาจจําแนกดีมาก 

54 ก 

ข 

ค 

ง 

.13 

.50 

.17 

.17 

.17 

.46 

.29 

.29 

 
ยากงายปานกลาง  อํานาจจําแนก

ดีมาก 

59  

 

 

 

ก 

ข 

ค 

ง 

.22 

.36 

.17 

.22 

.12 

.40 

.29 

.12 

 
คอนขางยาก อํานาจจําแนกดีมาก 

55 ก 

ข 

ค 

ง 

.55 

.14 

.22 

.05 

.55 

.65 

.12 

.39 

ยากงายปานกลาง  อํานาจจําแนก

ดีมาก 
60 ก 

ข 

ค 

ง 

.22 

.40 

.13 

.21 

.12 

.48 

.17 

.38 

 
ยากงายปานกลาง  อํานาจจําแนก

ดีมาก 

 

หมายเหตุ   
1. ตัวเลือกที่มี            หมายถึง คาความยากงาย (p) และคาอํานาจจําแนก (r) เปนรายขอ

ของแบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทย 

2. ขอที่มีเครื่องหมาย  *  หมายถึง ขอที่ตัดออก เนื่องจากขอสอบไมมีคุณภาพ  
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ผลการวิเคราะหคุณภาพแบบวัดความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณ 
 
ตารางที่ 15 คาความยากงาย (p) และคาอํานาจจาํแนก (r) เปนรายขอของแบบวัด 

ความสามารถในการอานอยางมวีิจารณญาณ จํานวน 60 ขอ (คาความเที่ยงของ

แบบทดสอบทัง้ฉบับ  KR 20 = .92) 

ขอ ตัวเลือก p r ความหมาย ขอ ตัวเลือก p r ความหมาย 

1 ก 

ข 

ค 

ง 

.13 

.05 

.69 

.13 

.17 

.39 

.31 

.17 

 

 
   คอนขางงาย อํานาจจําแนกดี 

6 ก 

ข 

ค 

ง 

.05 

.17 

.14 

.62 

.39 

.29 

.65 

.65 

 

 

 
คอนขางงาย  อํานาจจําแนกดีมาก 

2 ก 

ข 

ค 

ง 

.62 

.08 

.21 

.08 

.65 

.51 

.38 

.51 

คอนขางงาย  อํานาจจําแนกดีมาก 7 ก 

ข 

ค 

ง 

.17 

.08 

.50 

.21 

.29 

.51 

.63 

.38 

 

 
ยากงายปานกลาง  อํานาจจําแนก

ดีมาก 

3 ก 

ข 

ค 

ง 

.08 

.50 

.27 

.13 

.51 

.46 

.22 

.17 

 
ยากงายปานกลาง  อํานาจจําแนก

ดีมาก 

8 ก 

ข 

ค 

ง 

.45 

.22 

.13 

.17 

.38 

.12 

.17 

.29 

ยากงายปานกลาง อํานาจจําแนก

ดี 

4 ก 

ข 

ค 

ง 

.13 

.08 

.14 

.62 

.17 

.51 

.65 

.65 

 

 

 
คอนขางงาย  อํานาจจําแนกดีมาก 

9 

 

 

 

ก 

ข 

ค 

ง 

.13 

.17 

.13 

.55 

.17 

.29 

.17 

.38 

 

 

 
ยากงายปานกลาง  อํานาจจําแนก

ดี 
5 ก 

ข 

ค 

ง 

.08 

.14 

.71 

.08 

.51 

.65 

.81 

.51 

 

 
คอนขางงาย  อํานาจจําแนกดีมาก 

10 ก 

ข 

ค 

ง 

.05 

.08 

.79 

.11 

.39 

.51 

.74 

.59 

 

 
คอนขางงาย  อํานาจจําแนกดีมาก 

หมายเหตุ   
1. ตัวเลือกที่มี            หมายถึง คาความยากงาย (p) และคาอํานาจจําแนก (r) เปนรายขอ

ของแบบวัดความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณ 

2. ขอที่มีเครื่องหมาย  *  หมายถึง ขอที่ตัดออก เนื่องจากขอสอบไมมีคุณภาพ  
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ตารางที่ 15 (ตอ) คาความยากงาย (p) และคาอํานาจจาํแนก (r) เปนรายขอของแบบวัด 

  ความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณ จํานวน 60 ขอ (คาความเที่ยงของ 

                    แบบทดสอบทัง้ฉบับ  KR 20 = .92) 
 

ขอ ตัวเลือก p r ความหมาย ขอ ตัวเลือก p r ความหมาย 

11 ก 

ข 

ค 

ง 

.08 

.11 

.05 

.79 

.51 

.59 

.39 

.74 

 

 

 
คอนขางงาย  อํานาจจําแนกดีมาก 

16 ก 

ข 

ค 

ง 

.22 

.17 

.36 

.22 

.12 

.29 

.40 

.12 

 

 
คอนขางยาก  อํานาจจําแนกดีมาก 

12 ก 

ข 

ค 

ง 

.11 

.50 

.22 

.11 

.59 

.63 

.12 

.59 

 
ยากงายปานกลาง  อํานาจจําแนก

ดีมาก 

17 ก 

ข 

ค 

ง 

.13 

.31 

.36 

.17 

.17 

.10 

.40 

.29 

 

 
คอนขางยาก อํานาจจําแนกดีมาก 

13  ก 

ข 

ค 

ง 

.50 

.27 

.14 

.05 

.63 

.22 

.65 

.39 

ยากงายปานกลาง  อํานาจจําแนก

ดีมาก 
18 ก 

ข 

ค 

ง 

.22 

.17 

.11 

.45 

.12 

.29 

.59 

.55 

 

 

 
ยากงายปานกลาง  อํานาจจําแนก

ดีมาก 
14 ก 

ข 

ค 

ง 

.08 

.21 

.08 

.62 

.51 

.38 

.51 

.65 

 

 

 
คอนขางงาย  อํานาจจําแนกดีมาก 

19 

 

 

 

ก 

ข 

ค 

ง 

.05 

.17 

.14 

.60 

.39 

.70 

.65 

.88 

 

 

 
คอนขางงาย  อํานาจจําแนกดีมาก 

15 ก 

ข 

ค 

ง 

.22 

.17 

.13 

.45 

.12 

.29 

.17 

.38 

 

 

 
ยากงายปานกลาง  อํานาจจําแนก

ดี 

20 ก 

ข 

ค 

ง 

.17 

.22 

.31 

.25 

.29 

.12 

.10 

.46 

 

 

 
คอนขางยาก อํานาจจําแนกดีมาก 

 

หมายเหตุ   
1. ตัวเลือกที่มี            หมายถึง คาความยากงาย (p) และคาอํานาจจําแนก (r) เปนรายขอ

ของแบบวัดความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณ 

2. ขอที่มีเครื่องหมาย  *  หมายถึง ขอที่ตัดออก เนื่องจากขอสอบไมมีคุณภาพ  
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ตารางที่ 15 (ตอ) คาความยากงาย (p) และคาอํานาจจาํแนก (r) เปนรายขอของแบบวัด 

  ความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณ จํานวน 60 ขอ (คาความเที่ยงของ 

  แบบทดสอบทั้งฉบับ  KR 20 = .92) 
 

ขอ ตัวเลือก p r ความหมาย ขอ ตัวเลือก p r ความหมาย 

21 ก 

ข 

ค 

ง 

.21 

.22 

.13 

.40 

.38 

.12 

.17 

.48 

 

 

 
ยากงายปานกลาง  อํานาจจําแนก  

ดีมาก 

26  ก 

ข 

ค 

ง 

.22 

.41 

.22 

.13 

.12 

.29 

.12 

.17 

 
ยากงายปานกลาง  อํานาจจําแนก

พอใชได 

22 ก 

ข 

ค 

ง 

.31 

.13 

.22 

.31 

.31 

.17 

.12 

.10 

คอนขางยาก  อํานาจจําแนกดี 27 ก 

ข 

ค 

ง 

.62 

.13 

.11 

.11 

.65 

.17 

.59 

.59 

คอนขางงาย  อํานาจจําแนกดีมาก 

23 ก 

ข 

ค 

ง 

.08 

.62 

.05 

.25 

.51 

.65 

.39 

.46 

 
คอนขางงาย  อํานาจจําแนกดีมาก 

28 ก 

ข 

ค 

ง 

.14 

.31 

.45 

.05 

.65 

.10 

.55 

.39 

 

 
ยากงายปานกลาง  อํานาจจําแนก

ดีมาก 

24 ก 

ข 

ค 

ง 

.17 

.17 

.45 

.17 

.29 

.29 

.55 

.29 

 

 
ยากงายปานกลาง  อํานาจจําแนก

ดีมาก 

29  

 

 

 

ก 

ข 

ค 

ง 

.21 

.14 

.17 

.34 

.38 

.65 

.29 

.85 

 

 

 
คอนขางยาก  อํานาจจําแนกดีมาก 

25 ก 

ข 

ค 

ง 

.36 

.17 

.13 

.31 

.40 

.29 

.17 

.10 

คอนขางยาก อํานาจจําแนกดีมาก 30 ก 

ข 

ค 

ง 

.05 

.27 

.31 

.36 

.39 

.22 

.10 

.40 

 

 
คอนขางยาก  อํานาจจําแนกดีมาก 

 

หมายเหตุ   
1. ตัวเลือกที่มี            หมายถึง คาความยากงาย (p) และคาอํานาจจําแนก (r) เปนรายขอ

ของแบบวัดความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณ 

2. ขอที่มีเครื่องหมาย  *  หมายถึง ขอที่ตัดออก เนื่องจากขอสอบไมมีคุณภาพ  
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ตารางที่ 15 คาความยากงาย (p) และคาอํานาจจาํแนก (r) เปนรายขอของแบบวัดความสามารถ 

 ในการอานอยางมวีิจารณญาณ จํานวน 60 ขอ (คาความเที่ยงของแบบทดสอบ 

ทั้งฉบับ  KR 20 = .92) 

ขอ ตัวเลือก p r ความหมาย ขอ ตัวเลือก p r ความหมาย 

31 ก 

ข 

ค 

ง 

.22 

.21 

.05 

.50 

.12 

.38 

.39 

.46 

 

 

 
ยากงายปานกลาง  อํานาจจําแนก 

ดีมาก 

36 ก 

ข 

ค 

ง 

.66 

.13 

.11 

.08 

.59 

.17 

.59 

.51 

คอนขางงาย อํานาจจําแนกดีมาก 

32 ก 

ข 

ค 

ง 

.36 

.22 

.31 

.08 

.40 

.12 

.10 

.51 

คอนขางยาก อํานาจจําแนกดีมาก 37 ก 

ข 

ค 

ง 

.17 

.17 

.11 

.40 

.29 

.70 

.59 

.88 

 

 

 
ยากงายปานกลาง  อํานาจจําแนก

ดีมาก 
33 ก 

ข 

ค 

ง 

.11 

.05 

.11 

.75 

.59 

.39 

.59 

.78 

 

 

 
คอนขางงาย  อํานาจจําแนกดีมาก 

38 ก 

ข 

ค 

ง 

.22 

.08 

.08 

.60 

.12 

.51 

.51 

.48 

 

 

 
คอนขางงาย อํานาจจําแนกดีมาก 

34 ก 

ข 

ค 

ง 

.17 

.22 

.25 

.31 

.29 

.12 

.46 

.10 

 

 
คอนขางยาก อํานาจจําแนกดีมาก 

39 

 

 

 

ก 

ข 

ค 

ง 

.25 

.50 

.13 

.08 

.46 

.10 

.17 

.51 

คอนขางยาก อํานาจจําแนกดีมาก 

35 ก 

ข 

ค 

ง 

.22 

.11 

.13 

.50 

.12 

.59 

.17 

.46 

 

 

 
ยากงายปานกลาง  อํานาจจําแนก

ดีมาก 

40 ก 

ข 

ค 

ง 

.17 

.55 

.21 

.05 

.29 

.55 

.38 

.39 

 
ยากงายปานกลาง  อํานาจจําแนก

ดีมาก 

หมายเหตุ   
1. ตัวเลือกที่มี            หมายถึง คาความยากงาย (p) และคาอํานาจจําแนก (r) เปนรายขอ

ของแบบวัดความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณ 

2. ขอที่มีเครื่องหมาย  *  หมายถึง ขอที่ตัดออก เนื่องจากขอสอบไมมีคุณภาพ  
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ตารางที่ 15 (ตอ) คาความยากงาย (p) และคาอํานาจจาํแนก (r) เปนรายขอของแบบวัด 

  ความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณ จํานวน 60 ขอ (คาความเที่ยงของ 

                    แบบทดสอบทัง้ฉบับ  KR 20 = .92) 
 

ขอ ตัวเลือก p r ความหมาย ขอ ตัวเลือก p r ความหมาย 

41 ก 

ข 

ค 

ง 

.17 

.05 

.50 

.21 

.70 

.39 

.79 

.38 

 

 
ยากงายปานกลาง  อํานาจจําแนก 

ดีมาก 

46 ก 

ข 

ค 

ง 

.13 

.13 

.25 

.45 

.17 

.17 

.46 

.55 

 

 

 
ยากงายปานกลาง  อํานาจจําแนก 

ดีมาก 
42 ก 

ข 

ค 

ง 

.05 

.17 

.17 

.56 

.39 

.70 

.29 

.72 

 

 

 
ยากงายปานกลาง  อํานาจจําแนก

ดีมาก 

47 ก 

ข 

ค 

ง 

.17 

.40 

.31 

.08 

.29 

.48 

.10 

.51 

 
ยากงายปานกลาง  อํานาจจําแนก

ดีมาก 

43  ก 

ข 

ค 

ง 

.17 

.31 

.25 

.22 

.29 

.10 

.46 

.12 

 

 
คอนขางยาก อํานาจจําแนกดีมาก 

48 ก 

ข 

ค 

ง 

.13 

.14 

.62 

.08 

.17 

.65 

.65 

.51 

 

 
คอนขางงาย  อํานาจจําแนกดีมาก 

44 ก 

ข 

ค 

ง 

.31 

.25 

.27 

.13 

.10 

.46 

.22 

.17 

 
คอนขางยาก อํานาจจําแนกดีมาก 

49 

 

 

 

ก 

ข 

ค 

ง 

.56 

.17 

.05 

.17 

.72 

.29 

.39 

.70 

ยากงายปานกลาง  อํานาจจําแนก

ดีมาก 

45 ก 

ข 

ค 

ง 

.34 

.27 

.31 

.05 

.59 

.22 

.31 

.39 

คอนขางยาก อํานาจจําแนกดีมาก 50 ก 

ข 

ค 

ง 

.60 

.21 

.13 

.05 

.48 

.38 

.17 

.39 

คอนขางงาย  อํานาจจําแนกดีมาก 

 

หมายเหตุ   
1. ตัวเลือกที่มี            หมายถึง คาความยากงาย (p) และคาอํานาจจําแนก (r) เปนรายขอ

ของแบบวัดความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณ 

2. ขอที่มีเครื่องหมาย  *  หมายถึง ขอที่ตัดออก เนื่องจากขอสอบไมมีคุณภาพ  
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ตารางที่ 15 (ตอ) คาความยากงาย (p) และคาอํานาจจาํแนก (r) เปนรายขอของแบบวัด 

  ความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณ จํานวน 60 ขอ (คาความเที่ยงของ 

  แบบทดสอบทั้งฉบับ  KR 20 = .92) 
 

ขอ ตัวเลือก p r ความหมาย ขอ ตัวเลือก p r ความหมาย 

51 ก 

ข 

ค 

ง 

.22 

.45 

.27 

.05 

.12 

.38 

.22 

.39 

 
ยากงายปานกลาง  อํานาจจําแนกดี 

56  ก 

ข 

ค 

ง 

.22 

.31 

.31 

.13 

.12 

.31 

.10 

.17 

 
คอนขางยาก  อํานาจจําแนกดี 

52 ก 

ข 

ค 

ง 

.17 

.13 

.36 

.31 

.29 

.17 

.40 

.10 

 

 
คอนขางยาก อํานาจจําแนกดีมาก 

57 ก 

ข 

ค 

ง 

.22 

.21 

.05 

.50 

.12 

.38 

.39 

.46 

 

 

 
ยากงายปานกลาง อํานาจจําแนก 

ดีมาก 
53 ก 

ข 

ค 

ง 

.17 

.22 

.22 

.36 

.29 

.12 

.12 

.40 

 

 

 
คอนขางยาก อํานาจจําแนกดีมาก 

58 ก 

ข 

ค 

ง 

.17 

.21 

.13 

.45 

.29 

.38 

.17 

.55 

 

 

 
ยากงายปานกลาง  อํานาจจําแนก

ดีมาก 
54 ก 

ข 

ค 

ง 

.17 

.31 

.13 

.36 

.29 

.10 

.17 

.40 

 

 

 
คอนขางยาก อํานาจจําแนกดีมาก 

59  

 

 

 

ก 

ข 

ค 

ง 

.45 

.31 

.17 

.05 

.38 

.10 

.29 

.39 

ยากงายปานกลาง อํานาจจําแนกดี 

55 ก 

ข 

ค 

ง 

.21 

.40 

.31 

.05 

.38 

.48 

.10 

.39 

 
ยากงายปานกลาง  อํานาจจําแนก

ดีมาก 

60 ก 

ข 

ค 

ง 

.13 

.11 

.50 

.22 

.17 

.59 

.46 

.12 

 

 
ยากงายปานกลาง  อํานาจจําแนก

ดีมาก 

 

หมายเหตุ   
1. ตัวเลือกที่มี            หมายถึง คาความยากงาย (p) และคาอํานาจจําแนก (r) เปนรายขอ

ของแบบวัดความสามารถในการอานอยางมีวิจารณญาณ 

2. ขอที่มีเครื่องหมาย  *  หมายถึง ขอที่ตัดออก เนื่องจากขอสอบไมมีคุณภาพ  
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ภาคผนวก ง 
 

• แบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทย 

• แบบวัดความสามารถในการอานอยางมวีจิารณญาณ 
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แบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวรรณคดีไทย 

ชั้นมัธยมศกึษาปที่ ๓ 
 

คําอธิบาย 
 จงอานคําอธิบายกอนลงมือทําขอสอบ 

๑. เขียนชื่อ สกุล เลขที่ ลงในกระดาษคําตอบใหชัดเจน 

๒. แบบทดสอบนีม้ีทั้งหมด ๖๐ ขอ ๖๐ คะแนน ใชเวลา ๑ ชัว่โมง ๓๐ นาท ี

๓. ใหนักเรียนเลอืกคําตอบที่ถกูตองที่สุดเพยีงคําตอบเดยีว แลวเขียน

เครื่องหมาย X ลงในกระดาษคําตอบ ดังตวัอยาง 

 

ขอ ก ข ค ง 

1.    X 

 

 

  ถาตองการเปลี่ยนตัวเลือกใหม จากขอ ก เปนขอ ข ใหทาํดังนี ้

  

ขอ ก ข ค ง 

1. X X   

 

  ๔.   หามทําเครื่องหมายใดๆลงในแบบทดสอบ 
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เลือกคําตอบที่ถูกตองที่สุดเพียงคําตอบเดียว 

๑. โคลงสุภาษิตนฤทุมนาการ เปนวรรณคดีประเภทใด 

 ก. คําสอน ข. ปลุกใจ  

 ค. สงเสริมขวัญ ง. โนมนาวใจ  

๒. “ผูประพฤติกิจตาม ๑๐ ประการนี้จะไมไดรับความเสียใจเลย” ขอความนี้กลาวตรงกับ

 เร่ืองในขอใด 

 ก. โคลงสุภาษิตพระรวง  

 ข. โคลงสุภาษิตโสฬสไตรยางค 

 ค. โคลงสุภาษิตนฤทุมนาการ  

 ง. โคลงสุภาษิตโลกนิต ิ      

จงอานบทประพันธตอไปนีแ้ละตอบคําถามขอ ๓ – ๔ 

  ขันตีมีมากหมัน้ สันดาน 

  ใครเกะกะระราน อดกลั้น 

   ไปฉุนเฉียบเฉกพาล พาเดือด รอนพอ 

   ประพฤติดังนัน้ จักไดใจเย็น 

๓. โคลงบทนีม้ีความหมายตรงกับขอใด 

 ก. ระงับความโกรธริษยาและคาํพูดไมด ี  

         ข. ความอดกลัน้ตอผูอ่ืน 

 ค. ขอโทษเมื่อตนทําผิด  

         ง. งดการพูดในเวลาโกรธ      

๔. จากโคลงในขอ ๔ มีวรรคใดที่ใชคําตายแทนคาํเอก 

 ก. วรรคที่ ๑,๓  

 ข. วรรคที่ ๑,๔ 

 ค. วรรคที่ ๕,๖  

 ง. ทุกวรรค 
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จงอานบทประพันธตอไปนีแ้ละตอบคําถามขอ ๕ - ๖ 

             พาทมีีสติร้ัง        รอคิด 

  รอบคอบชอบแลผิด กอนพรอง 

  คําพูดพางลิขติ เขียนราง  เรียงแฮ 

  ฟงเพราะเสนาะตอง โสตทั้งหางภัย 

๕. ขอใดคือลักษณะของคําประพันธขางตน 

 ก. โคลงกระทู  

 ข. โคลงกลบท 

 ค. โคลงสี่สุภาพ  

 ง. โคลง   

๖. นักเรยีนสามารถนาํคําประพันธนี้ไปใชในขอใด 

 ก. ใหเขียนรางไวกอนจงึพูด  

 ข. ใหคิดกอนจงึพูด 

 ค. คําพูดที่ไพเราะเทานัน้จึงปลอดภัย  

 ง. ทุกคนชอบคนที่พูดไพเราะ 

      

จงอานคําประพันธตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ ๗ - ๘ 

  อีกหนึ่งไปเชื่อถอย คําคน ลือแฮ 

  บอกเลาขาวเหตุผล เร่ืองราย 

   สืบสอบประกอบจน แจมเท็จ จริงนา 

   ยังบดวนยกัยาย ตืน่เตนกอนกาล 

๗. คําประพนัธบทนี้กลาวตรงกับสํานวนสภุาษิตใด 

 ก. ฟงหูไวห ู  

 ข. ทําดีไดดี  ทําชัว่ไดชั่ว 

 ค. คิดกอนพูด อยาพูดกอนคิด  

 ง. พูดไปสองไพเบี้ย นิง่เสยีตําลึงทอง      

๘. หลักธรรมที่นาํมาเปรียบไดกับโคลงสภุาษิตนฤทุมนาการ คือขอใด 

 ก. ฆราวาสธรรม ๔  ทศพิธราชธรรม 
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 ข. ฆราวาสธรรม ๔  สังคหวัตถุ ๔   

 ค. สังคหวัตถุ ๔  ทศพิธราชธรรม  

 ง. อิทธิบาท ๔ สังคหวัตถุ ๔      

 

จงอานคําประพันธตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ ๙ - ๑๐ 

  ทําดีไปเลือกเวน  ผูใด ใดเฮย 

 แตผูกไมตรีไป   รอบขาง 

 ทําคุณอุดหนนุใน  การชอบ ธรรมนา 

 ไรศัตรูปองมลาง   กลับซองสรรเสริญ 

 

๙. คําประพนัธบทนี้ตรงกับแนวคิดใด 

 ก. อยาหเูบา หลงเชื่อคนงาย  

 ข. การทาํดีมแีตคนรัก 

 ค. คิดกอนพูด อยาพูดกอนคิด  

 ง. การทาํดีตอผูมีพระคุณเปนสิ่งประเสริฐ  

     

๑๐. นักเรียนสามารถนําคาํประพันธขางตนไปใชในชีวิตประจําวนัไดอยางไร 

 ก. ทําความดีใหแกบุคลรอบขาง 

 ข. ทาํความดีใหแกศัตรู 

 ค. ทาํความดีใหแกครอบครัว 

 ง. ทาํความดีใหแกเพื่อน 

      

๑๑. นักเรียนสามารถนําคาํสอนในโคลงสภุาษิตนฤทุมนาการมาใชดําเนินชวีิตในสังคมตามขอใด 

       มากที่สุด 

ก. เอ้ือเฟอเผื่อแผ 
ข. พูดจาออนหวาน 

ค. มีมนุษยสัมพนัธ 
ง. คิดกอนพูด 
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๑๒. คําประพนัธขอใดใหภาพพจนอุปมาโวหารชัดเจนทีสุ่ด 

 ก. พาทีมีสติร้ัง  รอคิด 

 ข. รอบคอบชอบแลผิด กอนพรอง 

 ค. คําพูดพางลิขิต  เขียนราง เรียงแฮ 

 ง. ฟงเพราะเสนาะตอง โสตทั้งหางภัย  

    

๑๓.  ขอใดคือลักษณะเดนที่สุดของคําประพนัธตอไปนี้   

   สามารถอาจหามงด วาจา ตนเฮย 

  ปางเมื่อยังโกรธา  ขุนแคน 

  หยุดคิดพิจารณา  แพชนะ กอนนา 

  ชอบผิดคิดเห็นแมน  ไมยั้งเสียความ   

ก. การใชเสียงสัมผัส 

ข. การบรรยายใหเห็นภาพ 

ค. การเสนอขอคิดเตือนใจ 

ง. การเสนอคุณคาทางสังคม      

 

๑๔. ขอใดคือลักษณะเดนทีสุ่ดของคําประพันธตอไปนี ้

  ไปฟงคนพูดฟุง  ฟนเฝอ 

 เท็จและจริงจานเจือ  คละเคลา 

 คือมีดเที่ยวกรดีเถือ  ทานทัว่ ไปนา 

 ฟงจะพาพลอยเขา  พวกเพอรังควาน 

ก. การสัมผัสสระ 

ข. การสัมผัสอักษร 
ค. การบรรยายใหเหน็ภาพ 

ง. การเสนอคุณคาทางวรรณศลิป     

 

๑๕. คําประพนัธในขอ ๑๔ แสดงโวหารในขอใดชัดเจนที่สุด 

ก. สัญลักษณ 

ข. อุปมา 

ค. บุคคลวัต ิ

ง. อตพิจน        
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๑๖. ขอใดเปนคุณคาทางดานวรรณคดขีองศิลาจารึกหลักที่ 1 

 ก. ใหความเพลิดเพลิน 

 ข. แสดงวิถีชีวิตและสภาพสังคมสมัยสุโขทัย 

 ค. แสดงศิลปะในการประพันธ 

 ง. แสดงประวตัิบุคคลสําคัญในสมัยสุโขทัย    

๑๗. เราสามารถดูดวงดาว ไดในวันเดือนดบั” คําที่ขีดเสนใตหมายถงึขอใด 

    ก.วันแรม  

    ข. วันขางขึ้น 

ค.วันแรม ๑ ค่ํา        

ง. วนัขางขึน้ ๑ ค่ํา     

๑๘. คุณคาวรรณคดีดานสังคมที่ไดรับจากศิลาจารึกหลักที่ ๑ คือขอใด     

 ก. ทําใหทราบวาพอขุนศรีอินทราทิตยเปนกษัตริยองคแรกที่ปกครองสุโขทัย 

 ข. ทําใหทราบวาสุโขทัยมกีารปกครองแบบพอปกครองลูก 

 ค. ทําใหทราบวาศิลาจารึกหลักที่ ๓ เปนตนแบบตัวอักษร 

 ง. ขอ ก,ข,ค 

      

๑๙. ศิลาจารึกหลักที่ ๑ สามารถมีประโยชนตอการใชภาษาไทยอยางไรบาง 

 ก. ใชเปนตัวอยางในการเขียนตัวอักษรไทย 

 ข. ใชเปนแบบอยางในการคัดลายมือ 

 ค. ใชเปนตัวอยางในการศึกษาเรื่องคําและประโยค 

 ง. ใชเปนตัวอยางในการศึกษาการใชคําราชาศัพท  

   

๒๐. จากขอความ “ในปากประตูมีกระดิ่งอันณื่งแขวนไวหั้น ไพรฟาหนาปก กลางบานกลางเมอืง มี

ถอยมีความ เจ็บทองของใจ มักจะกลาวเถิงขุนบไร ไปล่ันกระดิ่งอันทานแขวนไว” จากขอความ

ขางตนแสดงใหเห็นคุณคาดานสังคมเรื่องใด 

 ก. ดานเศรษฐกิจ 

 ข. ดานการดําเนินชีวิต 

 ค. ดานการปกครอง 

 ง. ดานการศึกษา       
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แบบวัดความสามารถทางการอานอยางมีวจิารณญาณ  

ชั้นมัธยมศกึษาปที่ ๓ 
 

คําอธิบาย 
 จงอานคําอธิบายกอนลงมือทําขอสอบ 

๑. เขียนชื่อ สกุล เลขที่ ลงในกระดาษคําตอบใหชัดเจน 

๒. แบบทดสอบนีม้ีทั้งหมด ๖๐ ขอ ๖๐ คะแนน ใชเวลา ๑ ชัว่โมง ๓๐ นาท ี

๓. ใหนักเรียนเลอืกคําตอบที่ถกูตองที่สุดเพยีงคําตอบเดียว แลวเขียน

เครื่องหมาย X ลงในกระดาษคําตอบ ดังตวัอยาง 

 

ขอ ก ข ค ง 

1.    X 

 

 

  ถาตองการเปลี่ยนตัวเลือกใหม จากขอ ก เปนขอ ข ใหทาํดังนี ้

  

ขอ ก ข ค ง 

1. X X   

 

  ๔.   หามทําเครื่องหมายใดๆลงในแบบทดสอบ 
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เลือกคําตอบที่ถูกตองที่สดุเพียงคําตอบเดียว 
อานขอความตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ ๑ - ๔ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

๑. ขอความขางตนนี้ใชโวหารภาพพจนประเภทใด 

 ก. บรรยายโวหาร 

 ข. เทศนาโวหาร 

 ค. พรรณนาโวหาร 

 ง. สาธกโวหาร        

๒. นักเรียนสามารถนาํขอคิดที่ไดจากการอานขอความขางตนไปใชในชีวิตประจาํวนัไดอยางไร 

 ก. ไมอิจฉาริษยาบุคคลอื่น เม่ือเขาไดดีกวา 

 ข. ไมนนิทาวากลาวบุคคลอืน่ 

 ค. ไมโกรธบุคคลอ่ืน เมื่อเขาทําใหไมพอใจ 

 ง. ไมคิดรายตอบุคคลอื่น       

๓. บุคคลในขอใดตอไปนี้ มีพฤติกรรมที่สอดคลองกับความหมายของการอิจฉาริษยา 

 ก. ปอมโกรธทีเ่พื่อนไมยอมชวยทาํงานกลุม 

 ข. ปลาเศราใจที่ไมไดรับการคัดเลือกใหแสดงละครหนาพระทีน่ั่ง 

 ค. เปเสียใจทีป่านไดเขารอบเดอะสตารอยางที่ตั้งใจไว 

 ง. ปงรูสึกสลดใจที่เหน็ภาพขาวอาชญากรรมในหนังสือพมิพ  

 

 ความริษยาเกดิจากความกลัวคนอื่นจะไดดีเกินตน เปนกิเลสชนิดหนึ่ง เกิดขึ้นแกบุคคลใด

แลว ทาํใหบุคคลนั้นเศราหมอง จิตใจไมเบกิบาน ขาดความสดชื่น ใบหนาแสดงความเปนทกุขอยู

ตลอดเวลา คนที่มีใจริษยานับวนัเปนคนมีกรรม คือเหน็ความดีของคนอื่นแลวไมสบายใจ  

 คนทัง้หลายจะไมสบายใจกต็อเมื่อเห็นสิง่ไมดี เชนเห็นคนตกทกุขไดยาก เหน็คนประสบ

ภัยตางๆ ถาเห็นคนไดดีมีความสุข เจริญดวยลาภยศสรรเสริญ เขาจะมีความสุขใจ แตคนเปนโรค

ริษยากลับมีใจตรงกันขาม คือเห็นคนไดดีกลับเปนทุกข เห็นคนมีความทุกขกลับสบายใจ 

 คนริษยาไดชื่อวาเปนคนทําลายโลก เราเกดิมาอาศัยโลกอยู ไดรับความรมเย็นเปนสขุ ถา

ชวยเขาสรางโลกใหเจริญไมได ก็อยาไดเปนผูทาํลายหรอืถวงความเจริญของโลกดวยการเปนคน

ริษยาเลย 

 คนอื่นเขาสรางคุณงามความดี เขาจะบาํเพ็ญประโยชน ไดรับเกียรติยศชื่อเสียงแคไหนก็

จงมีมทุิตาจิตพลอยยนิดีกับเขาเถิด จะชวยใหโลกเจริญเปนผาสกุ 

จากหนงัสือ แสงธรรม ของ มูลนิธ ิก.ศ.ม. 
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๔. ถาทกุคนในสังคมปฏิบัตติามที่ผูเขียนเสนอแนะ ผลทีต่ามมานาจะเปนอยางไร 

 ก. สภาพเศรษฐกิจดีข้ึน 

 ข. ประเทศพฒันาขึน้ 

 ค. ประชาชนมีคุณภาพชีวติที่ดีข้ึน 

 ง. คนในสงัคมอยูรวมกนัอยางสนัติสุข     

 
อานนิทานตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ ๕ - ๙ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

๕. ขอใดไมใชสาระสําคัญที่ผูเขียนตองการนาํเสนอ 

ก. ควรกลาวคาํวา “ขอโทษ” เสมอ แมจะไมมใีครยกโทษให 

ข. ผูที่จะอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข คือผูที่สามารถขมใจตนเองได 

ค. ผลที่เกิดจากการกระทาํที่ขาดสติ ยอมนาํความเสยีหายมาให 
ง. บุคคลพึงมีความรับผิดชอบตอผลที่เกิดจากการกระทําของตนเอง 

 เด็กนอยคนหนึ่งอารมณไมคอยจะดี พอของเขาจงึใหตะปูกับเขา ๑ ถุง และบอกเขาวา “ทุกครั้งที่

ลูกรูสึกไมดี โมโห หรือโกรธใครก็ตาม ใหตอกตะปู ๑ ตวั ลงไปที่ร้ัวบานก็แลวกัน 

 วันแรกเด็กนอยตอกตะปูเขาไปที่ร้ัวถึง ๓๗ ตัว วนัที ่๒ วนัที่ ๓ และแตละวันที่ผานไป ผานไป 

จํานวนตะปกูค็อยๆลดลงๆเพราะเด็กนอยรูสึกวา การรูจกัควบคุมอารมณของตัวเองใหสงบ งายกวาการ

ตอกตะปูตั้งเยอะ 

 แลววันหนึ่งหลังจากที่เขาสามารถควบคุมตัวเองไดดีข้ึน ใจเย็นมากขึ้น เขาจงึเดินไปหาพอเพื่อ

บอกวาเขาไมจําเปนตองใชตะปูแลว เพราะเขาควบคุมตัวเองไดดีขึ้น ไมมุทะลุเหมือนแตกอนแลว 

 พอยิ้ม แลวบอกกับลูกชายวา “ถาเปนอยางนั้นจริงๆลองพิสูจนใหพอดูสิ ทุกครั้งที่ลูกสามารถ

ควบคุมอารมณฉุนเฉียวของตัวเองได ใหถอนตะปูออกจากร้ัวหลังคาบานครั้งละ ๑ ตัวนะ” 

 วันแลววันเลา เด็กชายก็คอยๆถอนตะปูออกทีละตวั จนในที่สุด วนัหนึ่งตะปูทั้งหมดกถ็ูกถอนออก 

เด็กชายดีใจมากรีบวิง่ไปบอกพอของเขาวา “ผมทําไดแลวครับ ในที่สดุผมก็ทาํสําเรจ็” 

 พอไมไดพูดวาอะไร แตจูงมือลูกของเขาไปที่ร้ัวนัน้ แลวบอกวา “ลูกทําๆไดดีมาก ทนีีล้องมอง

กลับไปที่ร้ัวสิ ลูกเหน็ไหมวาร้ัวมันไมเหมือนเดิม มันไมเหมือนกับทีม่ันเคยเปนกอนหนานี้ ลกูจําไวนะวา 

เมื่อไหรที่เราทาํอะไรลงไปดวยการใชอารมณ ส่ิงนั้นมักจะเกิดรอยแผล เหมือนกับการเอามีดไปกรีดหรือ

แทงใครเขา ตอใหใชคําพูดวา “ขอโทษ” สักกี่หน ก็ไมอาจลบรอยแผลหรือความเจ็บปวดที่เกิดกับเขาคน

นั้นได แตลกูจงจําคําวา “ขอโทษ” ไวเสมอนะ ไมวาเขาจะยกโทษใหเราหรือไมก็ตาม จําไวอีกดวยวาสิ่งที่

มันเกิดขึน้ รอยราวที่เกิดขึ้นกับเขา เขาอาจจะไมมีวนัลมืมันได...ตลอดไป” 

จากหนงัสือ เข็มทิศชีวิต ของ ฐิตนิาถ  ณ พัทลงุ, ๒๕๔๘ 
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 ๖.  เพราะเหตุใดพอจึงใหลูกตอกตะปูที่ร้ัวหลงับาน เมือ่รูสึกโมโหหรอืโกรธผูอ่ืน 

 ก. เพราะ ตองการสอนใหลูกรูจักควบคุมอารมณตนเอง 

 ข. เพราะ ตองการใหลูกเรียนรูวิธีระบายความโกรธของตนเอง 

 ค. เพราะ ตองการใหลูกหายโกรธโดยเบีย่งเบนความสนใจของลูกออกจากเรื่องทีท่ําให 

                           โกรธ 

 ง. เพราะ ตองการชี้ใหลกูเหน็ผลเสียของความโกรธ 

         

๗. นิทานขางตน เด็กนอย ขาดคุณธรรมขอใด 

 ก. ความเพียรพยายาม 

 ข. ความอดทนอดกลั้น 

 ค. ความกลาหาญ 

 ง. ความเมตตากรุณา      

 

๘. ขอคิดที่ไดจากเรื่องสามารถนาํไปใชประโยชนในการดําเนินชีวิตในเรื่องใด 

 ก. การทาํหนาที่ของพอที่ด ี

 ข. การอบรมเลี้ยงดูบุตรหลาน 

 ค. การอยูรวมกับผูอ่ืนอยางมีความสุข 

 ง. การฟนฝาอปุสรรค ภาระงาน     

 

๙. ขอคิดที่ไดจากเรื่องสอดคลองกับสํานวนใด 

 ก. น้ําขุนไวขางใน น้าํใสไวขางนอก 

 ข. รูไวใชวา ใสบาแบกหาม 

 ค. ฝนทั่ง ใหเปนเข็ม 

 ง. พูดไปสองไพเบี้ย นิง่เสียตําลึงทอง    
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อานขอความตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ ๑๐-๑๓ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

๑๐. ขอใดเปนคํากลาวที่ไมถกูตอง เกี่ยวกบัขอความขางตนนี ้

 ก. คนทีห่มัน่ทาํบุญ ผลบุญยอมเกื้อหนนุ 

 ข. ทกุคนควรพยายามชวยตนเอง กอนขอความชวยเหลือจากผูอ่ืน 

 ค. ส่ิงศักดิ์สทิธิ์จะชวยเฉพาะผูที่กาํลังเดือดรอน 

 ง. ทุกคนควรพึงกระทาํความดีเปนนิจ     

๑๑. ผูเขียนมจีุดมุงหมายใด ในการเขียน 

 ก. เสนอแนะ 

 ข. แสดงความคิดเห็น 

 ค. เชิญชวน 

 ง. สัง่สอน        

๑๒. ผูที่สามารถปฏิบัติตามขอความขางตนได นาจะไดรับผลเชนใด 

 ก. มีความสุข 

 ข. มีความมัน่คงในหนาทีก่ารงาน 

 ค. มีความยอมรับนับถือในสังคม 

 ง. มีฐานะร่ํารวย        

๑๓. แนวคิดนีน้าจะเกิดประโยชนกับบุคคลใดมากที่สุด 

 ก. เดก็และเยาวชน 

 ข. ผูใหญ 

 ค. ผูสูงอาย ุ

 ง. ผูคนทกุวยั        

 ลูกเอย กอนจะเที่ยวไปขอบารมีหลวงพอองคใด เจาจะตองมีทนุของตวัเอง คือ บารมี

ของตนลงทุนไปกอน เมื่อบารมีของเจาไมพอ จงึคอยขอยืมบารมีคนอื่นมาชวย มิฉะนั้นเจาจะ

เอาตัวไมรอด เพราะหนี้สินในบุญบารมทีี่เที่ยวไปขอยืมจนพนตัว เมื่อทําบุญกุศลไดบารมีมา ก็

ตองเอาไปผอนใชหนี้เขาจนหมด ไมมีอะไรเหลือติดตัว แลวเจาจะมีอะไรไวในภพหนา หมัน่สราง

บารมีไวแลวฟาดินจะชวยเอง 

  จงจําไวนะ...เมื่อยังไมถงึเวลา เทพเจาองคใดจะคิดชวยเจาไมได...คร้ังถึงเวลา...ทั่วฟา

จบดินก็ตานเจาไมอยู...จงอยาไปเรงเทวดาฟาดนิ เมื่อบุญเราไมเคยสรางไวเลย จะมีใครที่ไหน

มาชวยเรา 

จากหนงัสือ โอวาทสมเด็จพระพุฒาจารย ของ สมเด็จพระพุฒาจารย (โต พรหมรงัส)ี 
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อานบทประพนัธตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ ๑๔ - ๑๖ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

๑๔. ผูประพนัธ มีจุดประสงคใดในการแตงบทประพันธนี ้

 ก. ใหขอคิด 

 ข. สั่งสอน 

 ค. บอกกลาว 

 ง. ตาํหน ิ    

     

๑๕. นกัเรียนเห็นดวยกับบทประพันธขางตนหรือไม อยางไร 

 ก. ไมเหน็ดวย เพราะการดําเนินชีวิตควรคดิหนาคิดหลัง 

 ข. ไมเหน็ดวย เพราะควรเตรียมตัวรับมือกับส่ิงที่จะเกิดขึ้น 

 ค. เหน็ดวย เพราะจะดําเนนิชีวิตดวยความสุข 

 ง. เหน็ดวย เพราะจิตใจจะปราศจากกเิลส     

 

๑๖. นักเรียนสามารถนําขอคิดจากบทประพันธนี้ไปใชในชีวิตไดอยางไร 

 ก. ทําวันนี้ใหดีที่สุด 

 ข. คิดหนาคิดหลังกอนลงมอืกระทํา 

 ค. ระลึกถงึอดตีอยูเสมอ 

 ง. วางอนาคตใหสวยงาม  

     

          วนัพรุงนี้   อยูไกล       ยงัไมเกิด 

 ชางมนัเถิด   อยารอน     ไปกอนไข 

 วันวานนี ้ ตายแลว     ใหตายไป 

 อยาเอาใจ ไปของ       ทั้งสองวนั 

        ถาวนันี ้ สดชื่น        ระร่ืนจิต 

 อยาไปคิด หนาหลงั    มาคลั่งฝน 

 สิ่งที่แลว แลวไป        ใหแลวกนั 

 สิ่งที่ฝน  ไมมา       อยาอาวรณ  

จากหนงัสือ อานิสงสของการสวดพระพทุธคุณ  

ของ พระเทพสิงหบุราจารย 
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๑๗. คําประพนัธขอใดใชภาพพจนชัดเจนที่สุด  

 ก. คิดคะนึงถงึนงราม  ผิวเหลืองกวาจําปาทอง   

 ข. ดูปราสาทราชวงัเปนรังกา ดังปาชาพงชฏัสงัดคน 

 ค. ไรฟูกถกูเนือ้วันทองออน เหมือนนอนเตยีงทองอนัผองใส 

ง. นวลจันทรเปนนวลจริง เจางามพริ้งยิง่นวลปลา   

  

๑๘. ขอใดกลาวไดสอดคลองกับคําประพนัธนี้มากที่สุด 

  ภาษิตแตเกากอนทานสอนชี ้ ชั่วเจ็ดทีดีเจ็ดหนปนกนัอยู 

ถูกแลวผิดพลาดหลงจงตรองดู  มืดแลวแจงมอียูเปนคูกนั 

ก. ผลแหงกรรมนัน้จะติดตามผูกระทาํตลอดเวลา 

ข. มนุษยตองพบเจอกับความทกุขอยูเสมอ 

ค. ธรรมดาคนเรายอมมทีั้งสุขและทุกข 
ง. สิ่งตางๆในโลกลวนอนิจจัง   

    

๑๙. ขอใดไมปรากฏในคําประพันธตอไปนี ้

  เลิกทารุณขุนเขาเลิกเผาผลาญ เลิกระรานทุกแดนจงแหนหวง 

เลิกทาํลายยายยักเลกิตักตวง  กอนผลพวงภยัสงมาลงทัณฑ 

ก. การเลนสมัผัส 

ข. การซ้ําคํา 

ค. การใชคําซอน 

ง. การเปรียบเทยีบ       

 

๒๐. ขอใดมีคุณคาวรรณศิลปเดนที่สุด 

 ก. อันวาความกรุณาปราณี จะมีใครบังคับก็หาไม 

 ข. อนึง่ขาคํานบันอม ตอพระครูผูการุณย 

 ค. ลมระร้ิวปลวิหญาคาระยาบ 

 ง. ปญญาคาเปรียบแกว กองเก็จ      
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ภาคผนวก จ 

 

• ตัวอยางแผนการจัดการเรียนรูรูปแบบการเรียนการสอนดวยวธิีวิจยั 

• ตัวอยางแผนการจัดการเรียนรูแบบปกติ 
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แผนการจัดการเรียนรูรายหนวย 
หนวยที่ ๔ เรือ่ง โคลงสุภาษิตนฤทุมนาการ 

และการอานอยางมีวจิารณญาณ 
จํานวน ๔ คาบ 

 
สาระสําคัญ 
 โคลงสุภาษิตนฤทุมนาการ เปนสุภาษิตคําสอนที่พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลา

เจาอยูหัวทรงพระราชนิพนธถายทอดสิ่งที่ดีงามในการประพฤติปฏิบัติตนใหผูอานรับรู จาก

ประสบการณและทรรศนะในการมองโลก วาการดําเนินชีวิตของสังคมมนุษยที่ตองอยูรวมกัน 

จําเปนตองมีมนุษยสัมพันธอันดีตอกัน โคลงสุภาษิตนฤทุมนาการ แปลความวา “ผูประพฤติกิจ

ตาม ๑๐ ประการนี้ จะไมไดรับความเสียใจเลย” แตงเปนโคลงสี่สุภาพ มีบทนํา ๑ บท และบทสรุป 

๑ บท และเนื้อเร่ืองมี ๑๐ บท  

 การอานอยางมีวิจารณญาณมีความสําคัญในฐานะเปนเครื่องมือในการคัดสรรความรู 

เพื่อนําไปใชในชีวิตจริง  เพราะการเผยแพรขอมูลขาวสารเปนไปอยางกวางขวางและมีอิทธิพลตอ

ชีวิตความเปนอยูของมนุษย ดังนั้นจึงควรฝกฝนใหนักเรียนมีหลักในการอานอยางมีวิจารณญาณ

เพื่อชวยใหการอานเปนไปอยางมีประสิทธิภาพและสามารถนําขอคิดที่ไดจากการอานมา

ประยุกตใชในชีวิตจริง 

 การอานรอยกรองใหเขาถึงบทประพันธจําเปนตองรูคําศัพท และถอดความบทประพันธ

นั้นๆเพื่อใหไดความหมาย อีกทั้งยังตองวิเคราะหเนื้อหาเพื่อที่จะนําขอคิดที่ไดจากเรื่องไปปรับใชใน

ชีวิตจริง และวิเคราะหความงามทางภาษาเพื่อใหเกิดอรรถรสในการอานมากยิ่งขึ้น 

 
มาตรฐานการเรียนรู 
 
 มาตรฐาน ท ๑.๑: ใชกระบวนการอานสรางความรูและความคิดไปใชตัดสินใจ 

       แกปญหาและสรางวิสัยทศันในการดําเนินชวีิตและมนีิสัยรักการอาน 

 มาตรฐาน ท ๕.๑: เขาใจและแสดงความคิดเห็นวจิารณวรรณคดีและวรรณกรรมไทยอยาง 

   เหน็คุณคา และนํามาประยุกตใชในชวีิตจริง 
 
ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
 นักเรียนสามารถอานโคลงสุภาษิตนฤทุมนาการไดอยางมีวิจารณญาณ วิเคราะหความ

งามทางภาษา สามารถอานทํานองเสนาะและแตงคําประพันธประเภทโคลงสี่สุภาพได และ

สามารถนําขอคิดที่ไดจากการอานไปประยุกตใชในชีวิตจริงได  
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จุดประสงคการเรียนรู 
๑. อธิบายที่มาของโคลงสุภาษตินฤทมุนาการได 
๒. เลาพระราชประวัติรัชกาลที ่๕ ได 

๓. บอกใจความสําคัญของโคลงสุภาษิตนฤทุมนาการ ได  
๔. บอกรสวรรณคดี โวหารภาพพจนทีป่รากฏในโคลงสุภาษิตนฤทุมนาการได 
๕. แตงคําประพนัธประเภทโคลงสี่สุภาพได 
๖. อานทํานองเสนาะได 
๗. อภิปรายขอคิดและประเมินคาโคลงสุภาษตินฤทมุนาการ ได 
๘. บอกแนวทางนําขอคิดและคุณคาที่ไดจากการอานไปปรับใชในชีวิตจริงได 

 
กระบวนการจัดการเรยีนรู 

รูปแบบการเรียนการสอนดวยวธิีวจิัย วิธสีอนปกต ิ
คาบที่ ๑  
ขั้นที่ ๑ การตคีวามกาํหนดประเด็นที่จะศกึษา 

- นักเรียนรวมกนัสํารวจประเด็นที่จะตอง

ศึกษาในการอานรอยกรอง 

- นักเรียนรวมกนัจัดอันดับความสําคัญของ

ประเด็นดังกลาว 

- นักเรียนรวมกนัเลือกประเดน็ที่ตนสนใจจะ

ศึกษา 

- นักเรียนรวมกนักําหนดคําถามของ

การศึกษาและประเด็นหลกัทีจ่ะศึกษา 

ข้ันที่ ๒ วางแผนงาน 

- ครูและนักเรยีนรวมกันกําหนดสมมติฐานใน 

การศึกษา 

- นักเรียนรวมกนัออกแบบการศึกษาคนควา 

ขั้นที่ ๓ ดําเนนิการตามแผน 

- นักเรียนเก็บรวบรวมขอมูลจากแหลงขอมูล

ตางๆเพื่อหาหลักในการอานรอยกรอง  

และหลักการอานอยางมีวิจารณญาณมา   

ตอบประเด็นตางๆทีน่ักเรียนจะตองศึกษา 

คาบที่ ๑ 
 

- ครูและนักเรียนรวมกนัอภิปรายถึงที่มา

ของเรื่อง 

- ครูและนักเรียนอภิปรายพระราชประวัติ 

รัชกาลที ่๕ 

- นักเรียนอานเนื้อเร่ืองและหาคําศัพทและ

ถอดความบทประพันธรวมกัน 

- ครูและนักเรียนสรุปบทเรียนรวมกนั 
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รูปแบบการเรียนการสอนดวยวธิีวจิัย วิธสีอนปกต ิ

- นักเรียนวเิคราะหขอมูลเกีย่วกับหลักการ

อานที่ไดจากการคนควา 

- นักเรียนเลือกหลักการอานที่จะนําไปใช 

ขั้นที่ ๔ การนาํผลการศึกษาไปใช 

- ครูและนักเรียนรวมกนัตั้งเปาหมายในการ

อาน 

 
 
 
 
 
 
 
 

-  

คาบที่ ๒ 
- นักเรียนตั้งสมมติฐานและออกแบบการ

เรียนรูเร่ืองการถอดคําประพันธ 

- ศึกษา ทบทวนเอกสารที่เกีย่วของ 

- นักเรียนแตละกลุมถอดคําประพันธ 

- นักเรียนแตละกลุมนาํเสนอผลงาน 

- นักเรียนบอกความหมายของสุภาษิตตาม

แถบประโยค 

- นักเรียนจดบันทึกเนื้อความทัง้หมด 

 

คาบที่ ๒ 
- ครูทบทวนหลกัการถอดคําประพันธ 

- ครูและนักเรียนรวมกนัถอดคําประพนัธ ๒ 

บท 

- นักเรียนแบงกลุมกลุมละ ๓ คน ถอดคํา

ประพันธกลุมละ ๑ บท 

- นักเรียนแตละกลุมนาํเสนอผลงาน 

- นักเรียนจดบันทึกเนื้อความทัง้หมด 

นักเรียนแตละกลุมสรางผงัมโนทัศนสรุป

ใจความสําคญั 

- ครูและนักเรียนสรุปบทเรียนรวมกัน 

คาบที่ ๓  
- ครูชี้ใหนักเรียนเหน็ความสาํคัญของเรื่อง

ที่เรียน 

- นักเรียนนาํเสนอผังมโนทัศน 

- นักเรียนรวมกนัวิเคราะหจุดมุงหมายของ

ผูแตงในโคลงบทตางๆ 

- นักเรียนรวมกนัวิเคราะหเนือ้หาตาม

ประเด็นที่ครูกาํหนด 

- นักเรียนเลาเรื่อง สรางสถานการณจําลอง 

หรือเลนบทบาทสมมติประกอบ

ความหมายของโคลงบทตางๆ 

คาบที่ ๓  
- ครูชี้ใหนักเรียนเหน็ความสาํคัญของเรื่อง

ที่เรียน 

- ใหนักเรียนแบงกลุมวิเคราะหคําประพันธ 

กลุมละ ๑ บท บอกจุดมุงหมายของโคลง

บทนัน้ๆและยกตัวอยางสถานการณ

ประกอบการอภิปรายดวย 

- นักเรียนแตละกลุมนาํเสนอผลการ

วิเคราะห 

- ครูและนักเรียนรวมกนัสรุปรวมเร่ือง 

- ครูและนักเรียนสรุปบทเรียนรวมกัน 
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รูปแบบการเรียนการสอนดวยวธิีวจิัย วิธสีอนปกต ิ
คาบที่ ๔ 

- นักเรียนอานทาํนองเสนาะโคลงสุภาษิต

นฤทุมนาการรวมกนั 

- ครูอธิบายลักษณะคําประพนัธประเภท

โคลงสี่สุภาพ 

- ครูสนทนากับนักเรียนถงึศิลปะการ

ประพันธ 

- นักเรียนแตละกลุมรวมกนัวิเคราะหความ

งามของบทประพันธ ดงันี ้

           คําที่เลอืกสรรใช 

           เสียงเสนาะ 

           ความหมายไพเราะกินใจ 

           การใชกวีโวหาร: อุปมา 

- นักเรียนเขากลุมตามประเดน็ที่ตัง้ไว และ

รวมกันอภิปรายนาํเสนอผลการนาํ

หลักการอานอยางมีวิจารณญาณไปใช

จริงวาไดผลอยางไร แกปญหาไดหรือไม 

โดยเนนการสรุปใหเหน็การแกปญหาการ

อานดวยวิธกีารเรียนที่ใช

กระบวนการวจิัย 

- ครูมอบหมายใหนักเรียนแตละกลุมทํา

รายงานเชิงวิจยัตามกรอบทีค่รูกําหนด 
 

คาบที่ ๔ 
- นักเรียนอานทาํนองเสนาะโคลงสุภาษิต

นฤทุมนาการรวมกนั 

- นักเรียนศึกษาลักษณะคําประพันธ

ประเภทโคลงสี่สุภาพ 

- ครูสนทนากับนักเรียนถงึศิลปะการ

ประพันธ 

- นักเรียนแบงออกเปน ๔ กลุม วิเคราะห

ความงามของบทประพนัธ ดังนี ้

           คําที่เลอืกสรรใช 

           เสียงเสนาะ 

           ความหมายไพเราะกินใจ 

           การใชกวีโวหาร: อุปมา 

- ครูและนักเรียนสรุปบทเรียนรวมกัน 

- ครูมอบหมายใหนักเรียนแตละกลุมสรุป

ความรูที่ไดรับสรางเปนรายงานวิชาการ 
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ชิ้นงาน/ภาระงาน 
 
 รายงานเชิงวิชาการ/รายงานเชิงวิจยั 

 

รายงานเชิงวจิัย รายงานเชิงวชิาการ 

เนื้อหาประกอบดวย 

   บทที่ ๑ ประเด็นในการอานของแตละกลุม 

   บทที่ ๒ เอกสารการอานและหลักการอาน 

   บทที่ ๓ การดําเนนิการ (การวางแผนการ  

              นําหลักการอาน) 

   บทที่ ๔ คําตอบที่ไดจากการดําเนินการตาม   

              แผนสามารถแกปญหาไดหรือไม 

             อยางไร 

        - การวิเคราะหใจความสําคัญของเรือ่ง 

        - การวิเคราะหเนื้อหา 

       - การประเมินคาโคลงสภุาษิตนฤทุมนาการ 

และการนาํขอคิดที่ไดไปใชประโยชนในชีวติจริง 

   บทที่ ๕ สรุปผลการเรียนดวยรูปแบบการเรียน

การสอนดวยวธิีวิจัย ไดประโยชนอยางไร   

มีเนื้อหาประกอบดวย 

    ความรูที่ไดรับจากการเรียนเรื่องโคลงสภุาษิต

นฤทุมนาการ เชน ที่มา ประวัติผูแตง การถอด

ความ ขอคิดทีไ่ดจากการอาน การนาํเนื้อความ

จากเรื่องไปใชในชีวิตประจาํวัน 

    บทประพนัธประเภทโคลงสี่สุภาพทีน่ักเรียน

ในกลุมแตงขึน้คนละ ๔ บท ภายในกรอบหัวขอ

สํานวน สุภาษติไทย  

 

     

 
สื่อการเรียนรู 

๑. หนงัสือเรียนภาษาไทย ท ๓๓๑๐๑ 

๒. ใบงาน  

๓. ใบความรู 
๔. แถบประโยค โคลงสุภาษิตนฤทุมนาการ  

๕. ผังฉันทลักษณโคลงสี่สุภาพ 

๖. กระดาษ A4 

๗. พจนานกุรม 
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การประเมินผล 
๑. ครูประเมินนกัเรียนจากการตอบคําถามและแสดงความคิดเห็นของผูเรียนในชัน้เรียน 

๒. ครูประเมินจากการอภิปรายรวมกันของนกัเรียนในชัน้เรียน 

๓. ครูประเมินจากใบงาน ชิน้งาน  

๔. ครูประเมินจากการตรวจรายงานเชงิวิชาการ 
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แผนการจัดการเรียนรูที่ ๑ 
(รูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธวีิจัย) 

วิชา ท ๓๓๑๐๑ ภาษาไทย             ชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๓ 
เรื่อง โคลงสภุาษิตนฤทมุนาการ:             เวลา ๖๐ นาท ี
ประวัติผูแตง ที่มา หลักการถอดคําประพันธ         
                
สาระสําคัญ 
 โคลงสุภาษิตนฤทุมนาการ เปนวรรณคดีประเภทคําสอน  ที่พระบาทสมเด็จพระ

จุลจอมเกลาเจาอยูหัวทรงพระราชนิพนธขึ้นจากประสบการณและทรรศนะในการมองโลก เพื่อส่ัง

สอนประชาชนในเรื่องใชชีวิตในสังคมซึ่งจําเปนตองมีมนุษยสัมพันธอันดีตอกัน  การถอดคํา

ประพันธจําเปนจะตองรูที่มาของเรื่องและพยายามทําความเขาใจในคําประพันธนั้นๆ ถอดใจความ

ของคําประพันธออกเปนรอยแกวใหสละสลวยโดยถอดใจความใหใกลเคียงกับของเดิม ไมควร

ขยายความโดยไมจําเปน 

   
มาตรฐานการเรียนรู 

มาตรฐาน ท ๑.๑: ใชกระบวนการอานสรางความรูและความคิดไปใชตัดสินใจ แกปญหา             

และสรางวิสัยทัศนในการดําเนินชีวิต และมีนิสัยรักการอาน   

ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
 นักเรียนมีความรูความเขาใจโคลงสุภาษิตนฤทุมนาการ และมีความรูเรื่องหลักการถอดคํา

ประพันธเพื่อนําไปประยุกตใชได 

 
จุดประสงคการเรียนรู 

๑. บอกที่มาของโคลงสุภาษิตนฤทุมนาการได 
๒. บอกประวัติผูแตงโคลงสุภาษิตนฤทุมนาการได 
๓. อธิบายหลักการถอดคําประพันธได 
๔. สามารถถอดคําประพนัธได 
๕. บอกการนําความรูไปประยุกตใชได 

 
สาระการเรียนรู 
  

โคลงสุภาษิตนฤทุมนาการ เปนวรรณคดีประเภทคําสอนที่มีคุณคาแกคนไทยทุกยุคทุก

สมัย เพราะพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัวทรงพระราชนิพนธโคลงสุภาษิตนฤทุมนา
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การขึ้นจากประสบการณและทรรศนะในการมองโลก เพื่อสั่งสอนประชาชนในเรื่องใชชีวิตในสังคม

ซึ่งจําเปนตองมีมนุษยสัมพันธอันดีตอกัน    

หลักการถอดคําประพนัธ 

 ๑. อานขอความนัน้ใหจบ  จับใจความใหถูกตองวาขอความตอนนัน้กลาวถงึอะไร   และรู

ตอไปวาขอความนัน้มีเร่ืองละเอียดเปนประการใด 

 ๒. คําศัพทตางๆ ตองหาคําสามัญที่มีความหมายตรงกันมาแทน ถาเปนกาพยกลอนตอง

เพิ่มคําที่เวนใหเติมความ   เพราะตามธรรมดาภาษากาพยกลอนมักจะเวนคําบางคํา  หรือ

บางอยางในฐานะเขาใจกันเอง 

 ๓. การถอดคําศัพทไมใชอธิบายความ  จึงตองเขียนใหตรงกับความเดิม  อยาเพิ่มความ

ใหมหรือเร่ืองใหมใหเกินไปจากตนเรื่องเดิม  ในบางกรณีอาจตองขยายความหรือตัดความ  เห็นวา

ความเดิมกลาวไวไมชัดเจนบาง  กลาวซ้ํากลาวเกินบาง ดังนั้นเวลาถอดตองนึกถึงความจําเปนวา

ควรจะขยายความเพื่อใหเกิดความชัดเจนหรือไม 

 ๔. ตองถอดความใหไดลักษณะเดิมของคําประพนัธนั้นๆ   กลาวคือ ถาเปนบทกวีทีแ่สดง

ความศักดิ์สทิธิ์  ความอาลัย ความรกั ฯลฯ ตองใหขอความนัน้แสดงลกัษณะเชนนัน้ดวย 

 ๕. ไมอาจหาคําใด  ทีม่ีความหมายดีและตรงกับคําในบทเดิมก็ใหใชคําในบทเดิม 

 ๖. ถาบทประพันธเปนรอยแกว  ที่มีประโยคซับซอนยืดยาว ตองพยายามแยกประโยคนั้น

ออกเปนประโยคงายๆ คือ พยายามใชเอกรรถประโยค (ประโยคความเดียว) 

 ๗. ถาในบทประพันธใชสรรพนามบุรุษที่ ๑,๒ หรือ๓ ในบททีถู่กถอดใหคงใชสรรพนาม

ตามเดิม 

 ๘. ควรลําดับเนื้อความตามบทเดิม  อยาสลับความเปนอยางอืน่  เวนแตในการสลับนั้นจะ

ชวยใหอานเขาใจดีขึ้น 

           ๙. ถาบทประพันธใด มีโวหารภาพพจนที่ยากแกการเขาใจควรหาโวหาร  ที่มีความหมาย

คลายกัน แตอานเขาใจงายแทน มิฉะนั้นก็ใชขอความตรงไปตรงมา แทนที่จะกลาวเปนโวหาร 

หลักการอานอยางมีวิจารณญาณ  

       กุลทรัพย  เกษแมนกิจ (2533: 6) ไดเสนอหลักการอานอยางมีวิจารณญาณไวดังนี้  

๑. พิจารณาทําความเขาใจประเด็นหรือหัวขอเร่ืองใหเขาใจ 

๒. ตั้งคําถามเกี่ยวกับสาระสําคัญของเรื่อง 
๓. วิเคราะหสาระสําคัญของเรื่อง 
๔. แยกขอเท็จจริงและขอคิดเห็น 

๕. ตัดสินวาสิ่งใดดีหรือไมดี 
๖. หาความรูเพิ่มเติมเกี่ยวกับตัวผูเขียน 
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กิจกรรมการเรียนการสอน 
 

ขั้นตอน กิจกรรม บทบาทผูเรียน 
ขั้นที่ ๑ กําหนดประเด็น  
          ปญหา   
๑.๑ สํารวจประเด็นที่จะ

ศึกษา 

 

 

๑. ครูสนทนากับนักเรียนถึงหลักการอานรอยกรอง
ของนักเรียนที่เคยใชอาน เร่ือง รามเกียรติ์ ตอน 

นารายณปราบนนทก ไปแลว วาหลักการอาน

รอยกรองดังกลาวชวยตอบประเด็นตามที่

นักเรียนสนใจจะศึกษาในการเรียนไดหรือไม 

และทําใหนักเรียนมีทักษะในการอานรอยกรองดี

ขึ้นหรือไมอยางไร 

๒. นักเรียนรวมกันสํารวจประเด็นในการเรียนเรื่อง 
โคลงสุภาษิตนฤทุมนาการ วามีประเด็นใดที่

จะตองศึกษาบาง  (คําตอบที่คาดหวัง  ที่มา 

ประวัติผูแตง ลักษณะคําประพันธ เนื้อเ ร่ือง 

ขอคิด คุณคาที่ไดรับ) ครูจดบันทึกบนกระดาน 

 

 

- สํารวจประเด็นใน

การศึกษา 

 

จัดลําดับความสําคัญของ

ประเด็น 
 

๓. นักเรียนรวมกันจัดลําดับความสําคัญของ 

ประเด็นที่จะศึกษาในการเรียนเรื่องโคลงสุภาษิต

นฤทุมนาการ 

- จัดลําดับ

ความสาํคัญของ

ปญหาในบทอาน 

เลือกประเด็น ๔. นักเรียนแตละคนเลือกประเด็นในการอานของ
ตน  ครูแบงกลุมนักเรียนที่มีปญหา /ประเด็น

เหมือนกันใหเขากลุมเดียวกัน  ครูสนทนากับ

นักเรียนตอวาบทเรียนนี้จะเรียนเรื่องโคลง

สุภาษิตนฤทุมนาการนักเรียนทราบหรือไมวาสิ่ง

ท่ีเราจะตองศึกษาเพื่อเปนเครื่องมือในการ

แสวงหาความรูในการศึกษาบทคําประพันธมี

อะไรบาง (หลักการถอดคําประพันธ หลักการ

อานอยางมีวิจารณญาณ การวิเคราะหโวหาร

ภาพพจน) 

เลือกประเด็นในการ

อานที่สําคัญ มาหา

วิธีการพัฒนา 

ปรับปรุง 
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ขั้นตอน กิจกรรม บทบาทผูเรียน 

 

 

 

 

๕. ครูสนทนากับนักเรียนวาจากประเด็นที่นักเรียน
ตั้งไว นักเรียนจะตองศึกษาเรื่องใดกอน (คําตอบ

ที่คาดหวัง ที่มาและประวัติผูแตง) จากนั้นครู

ถามวานักเรียนสามารถศึกษาไดจากที่ไหนบาง 

เมื่อมีนักเรียนคนใดตอบวาในหนังสือเรียน ครู

ถามตอวา เครื่องมือที่นักเรียนจะใชศึกษาคือ

อะไร (หลักการอานอยางมีวิจารณญาณ)  

๖. นักเรียนทุกคนอานที่มาและประวัติผูแตงโคลง
สภุาษิตนฤทุมนาการจากหนังสือเรียน 

 

 

 

 

 

 

 

- ศึกษาบทอาน 

กําหนดคําถามการวิจยั

และส่ิงที่จะตองศึกษา 

๗. ครูสนทนากับนักเรียนโดยถามนักเรียนวานักเรียน

ทราบหรือไมวาสุภาษิตคืออะไร (คําตอบที่คาดหวัง 

คือ ถอยคํา หรือขอความที่มีความหมายเปนคติ

สอนใจ) ครูถามนักเรียนตอวามีจุดมุงหมายเพื่ออะไร 

(คําตอบที่คาดหวัง เพื่อใหขอคิดและสั่งสอน) ครูถาม

ตอวาดังนั้นการอานคําประพันธประเภทสุภาษิต

นักเรียนจะตองอานเพื่ออะไร (คําตอบที่คาดหวงั เปน

ขอคิดและปฏิบัติตาม)  

๘. นักเรียนรวมกันกําหนดสิ่งที่จะตองศึกษาในการ

อานเพื่อนําไปใช นั่นก็คือ คนหาเครื่องมือที่จะใชอาน

หรือหลักการอาน ครูแจกใบงานที่๑ ใหนักเรียน 

เพื่อใหนักเรียนวางแผนการเรียนรูของตนเองอยาง

เปนขั้นตอนในการศึกษาและทราบประโยชนของ

การศึกษาเรื่องการอาน คือ ใหนักเรียนตอบคําถาม

วา นักเรียนจะศึกษาเรื่องหลักการอาน เพื่อที่จะ

ศึกษาประเด็นการอานประเด็นใด และเมื่อศึกษา

หลักการอานแลวนักเรียนสามารถที่จะนําหลักการ

อานนี้ไปใชอยางไรไดบาง และคิดวาหลักการอานที่

จะศึกษานั้นจะนําไปพัฒนาตนเองอยางไร 

 

 

- รวมกนักาํหนด

คําถามในการศึกษา

และส่ิงที่จะศึกษา 
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ขั้นตอน กิจกรรม บทบาทผูเรียน 
ขั้นที่ ๒ วางแผนงาน  
๒.๑ กําหนดสมมติฐาน 

 

 

๘ .  ครูใหนักเรียนชวยกันกําหนดผลที่คาดหวัง

หลังจากศึกษาหลักการถอดคําประพันธ  การ

วิเคราะหโวหารภาพพจนและหลักการอานอยางมี

วิจารณญาณเพื่อนําไปใชแลว  นักเรียนคาดหวังวา

สิ่งเหลานี้จะชวยพัฒนาตัวนักเรียนไดหรือไม อยางไร 

โดยใหนักเรียนชวยกันอภิปรายในชั้นเรียน ครูเขียน

สมมติฐานที่นักเรียนรวมกันตั้งขึ้นไวบนกระดาน 

 

- กําหนดผลที่

คาดหวงัจาก

การศึกษาหลกัการ

อาน 

๒.๒ ออกแบบ ๙. ครูสนทนากับนักเรียนถึงการออกแบบการเรียนรู 

การศึกษาคนควาของนักเรียน วาเมื่อนักเรียนได

หลักการอานอยางมีวิจารณญาณแลวนักเรียนจะใช

อานโคลงสุภาษิตนฤทุมนาการอยางไร 

๑๐. ครูแจกใบงานที่ ๒ เร่ืองการออกแบบการเรียนรู

และใหนักเรียนรวมกนัตอบคําถาม ตามใบงานทีละ

ประเด็น คอื ในการศึกษาหลักการอานนักเรียน

สามารถหาหลักการอานไดจากที่ใดบาง (คําตอบที่

คาดหวงั หองสมุด อินเตอรเน็ต) ครูขยายความ

เพิ่มเติม คือ ถานักเรียนหาในหองสมุดจะตองหาจาก

หนงัสืออะไร เชน หนังสือการอาน ของ ประเมิน  

มหาขนัธ เปนตน ถาหาจากอินเตอรเนต็ จะตอง

คนหาจากเว็บไซตใด เชน www.sanook.com เปน

ตน และลงมติรวมกันวาชิน้งานคือรายงานเชิงวิจัยที่

นักเรียนจะตองทาํสงหลังจากเรียนจบบทเรียนนี ้ จะ

ใชระยะเวลาในการทําเทาใด เมื่อไดขอสรุปแลวให

นักเรียนจดบันทึกประเดน็ตางๆลงในใบงานที ่๒ ที่ครู

แจกให 

- ออกแบบการ

เรียนรูรวมกนัวา

เรียนรูอะไรบาง เชน 

เร่ือง ทีม่าและ

ประวัติผูแตง จะ

เรียนรูไดอยางไร 

จากที่ไหน 
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ขั้นตอน กิจกรรม บทบาทผูเรียน 

๓.๓ เก็บรวบรวมขอมูล 

 

 

 

 

๑๑. ครูแจกหนังสือและเอกสารเกี่ยวกับ หลักการ

ถอดคํ าประพั นธ ที่ แ ละหลั กการอ านอย า งมี

วิจารณญาณ ใหนักเรียนแตละกลุมศึกษาโดยให

สมาชิกในกลุมแบงกันศึกษาขอมูล  ใหนักเรียน

อภิปรายกับเพื่อนในกลุม 

- รวบรวมขอมลู

ขอมลูหลักการอาน 

๓.๒ วิเคราะหขอมูล 

 

๑๒ .  นัก เรียนร วมกันวิ เคราะหว าผลที่ ไดจาก

การศึกษาหลักการดังกลาวแลว นักเรียนไดรับขอมูล

อะไรบางและจะนําขอมูลดังกลาวมาใชประโยชนได

อยางไร ใหนักเรียนจดบันทึกการอภิปรายกลุมสงครู 

- วิเคราะหขอมูล 

๓.๓ สรุปผล ๑๓. นักเรียนแตละกลุมออกมานําเสนอขอสรุป

หลักการถอดคําประพันธและการใชหลักการอาน

อานวรรณคดีรอยกรอง นักเรียนแตละกลุมสงบันทึก

การอภิปรายกลุมใหครู 

นําเสนอขอสรุปของ

กลุม 

ขั้นที่ 4 การนําผล
การศึกษาไปใช
แกปญหาเพือ่การ
พัฒนางาน 
๔.๑ ทดลองใชใน

สถานการณจริง 

 

๑๖. นักเรียนรวมกนักาํหนดทิศทางในการอานโคลง

สุภาษิตนฤทุมนาการ โดยใหนักเรียน 

- บอกประเด็นสาํคัญของสิ่งทีต่นตองศึกษา 

- เรียงลําดับความสําคัญของประเด็นที่จะตอง

ศึกษา  

- กําหนดคําถามสําคัญของการศึกษา พรอมทั้ง

ตั้งเปาหมายการศึกษาวาจะนําหลักการอาน

อยางมีวิจารณญาณไปใชประโยชนอยางไร 

- กําหนดสิ่งที่จะตองศึกษาจากเรื่องวาผลที่คิดวา

จะไดรับจากการศึกษาคือการพัฒนาการอาน

ของตน และการทํางานกลุม รวมถึงการวาง

แผนการเรียนรูของตนเอง (โดยครูตั้งคําถามนํา) 

      นกัเรียนเขียนลงในใบงานที ่๓ 

- ๑๗. ครูและนกัเรียนสรุปบทเรียนรวมกัน ครู

มอบหมายใหนักเรียนไปอานโคลงสุภาษตินฤทมุ

นาการและหาคําศัพทจากทายบทเรียนหรอื

พจนานกุรมเพื่อนาํมาอภิปรายในคาบตอไป 

กําหนดจุดมุงหมาย 

และแนวทางในการ

เรียนรูรวมกนั 
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สื่อการเรียนรู 
๑. ใบงานที ่๑ กําหนดปญหาและวางแผนงาน 

๒. ใบงานที ่๒ ออกแบบการเรยีนรู 

๓. ใบงานที ่๓ การนําหลักการอานมาใช 

๔. หนงัสือเรียนภาษาไทย ท ๓๓๑๐๑ 

๕. หนงัสือและเอกสารเกี่ยวกับหลักการถอดคําประพนัธ 
๖. หนงัสือและเอกสารเกี่ยวกับหลักการอานอยางมีวิจารณญาณ 

 
การวัดและประเมินผล 

๑. ครูประเมินนกัเรียนจากการตอบคําถามและแสดงความคิดเห็นของนักเรียนใน        

ชั้นเรียน 

๒. ครูประเมินจากการตรวจใบงานนกัเรียน 
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ใบงานที ่๑  
กําหนดปญหา วางแผนงาน 

 
ชื่อ........................................................................................เลขที.่............ชัน้......................... 

 

๑. ประเด็นปญหาการอาน 

……………………………………………………………………………………………………..... 

……………………………………………………………………………………………………..... 

……………………………………………………………………………………………………..... 

……………………………………………………………………………………………………..... 

๒. นักเรียนคาดหวังวาจะไดอะไรจากการศึกษาหลักการอาน 

……………………………………………………………………………………………………..... 

……………………………………………………………………………………………………..... 

……………………………………………………………………………………………………..... 

……………………………………………………………………………………………………..... 

๓. นักเรียนคดิวาหลกัการอานที่จะศึกษานั้นจะชวยพัฒนาทักษะการอานของนักเรยีนใหดีข้ึนได

หรือไม เพราะเหตุใด 

……………………………………………………………………………………………………..... 

……………………………………………………………………………………………………..... 

……………………………………………………………………………………………………..... 

……………………………………………………………………………………………………..... 

……………………………………………………………………………………………………..... 

๔. นักเรียนคาดหวังวาจะสามารถนาํหลักการอานที่ไดไปใชพัฒนาการอานของตนเองไดอยางไร 

……………………………………………………………………………………………………..... 

……………………………………………………………………………………………………..... 

……………………………………………………………………………………………………..... 

……………………………………………………………………………………………………..... 
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ใบงานที่ ๒ 
การออกแบบการศึกษาคนควา 

กลุมที.่.......... 
สมาชกิ 

๑. ..........................................................เลขที่............ 

หนาทีท่ี่ตองรบัผิดชอบ... ....................................................................................................... 

๒. …………………………………………เลขที่............ 

หนาทีท่ี่ตองรบัผิดชอบ... ....................................................................................................... 

๓. …………………………………………เลขที่............ 

หนาทีท่ี่ตองรบัผิดชอบ... ....................................................................................................... 

๔. ………………………………………….เลขที่............ 

หนาทีท่ี่ตองรบัผิดชอบ... ....................................................................................................... 

๕. …………………………………………เลขที่............. 

หนาทีท่ี่ตองรับผิดชอบ... ....................................................................................................... 

๖. …………………………………………เลขที่............. 

หนาทีท่ี่ตองรับผิดชอบ... ....................................................................................................... 

 

ใหนักเรียนกําหนดสิง่ตางๆในการออกแบบการศึกษาคนควาตามประเด็นตอไปนี ้

๑. กําหนดวธิีการหาขอมูลสําหรับการศึกษาคนควา  

 คนควาในหองสมุด (ระบุชื่อหนงัสือที่จะใช) 

 คนควาจากอนิเทอรเน็ต (ระบุเว็บไซตที่สบืคนขอมูล) 

แหลงขอมูลทีใ่ชในการศึกษาคนควาเรื่องหลักการอาน 

……………………………………………………………………………………………………..... 

……………………………………………………………………………………………………..... 

……………………………………………………………………………………………………..... 

……………………………………………………………………………………………………..... 

……………………………………………………………………………………………………..... 

……………………………………………………………………………………………………..... 

๒. ระยะเวลาที่ใชในการศึกษาคนควาและสรุปขอมูล 

……………………………………………………………………………………………………..... 

……………………………………………………………………………………………………..... 
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๓. งานที่จะตองทาํสง ตามกรอบที่กาํหนดใหนักเรียนบอกหนาที่วาสมาชกิในกลุมคนใดทํา
หนาที่อะไรบาง 

    บทที่ ๑ ปญหา/ประเด็นในการอานของแตละกลุม 

   บทที่ ๒ เอกสารการอานและหลักการอาน 

   บทที่ ๓ การดําเนนิการ (การวางแผนการนําหลกัการอาน) 

   บทที่ ๔ คําตอบที่ไดจากการดําเนินการตามแผนสามารถแกปญหาไดหรือไม อยางไร 

        - ถอดคําประพันธ 

       -  ใจความสําคัญของเรือ่ง 

        - หาความหมายของสภุาษิต ยกตัวอยางสถานการณจําลองตามสุภาษิตแตละบท 

       - การประเมินคาเรื่องโคลงสุภาษิตนฤทุมนาการ และการนําขอคิดที่ไดไปใชประโยชนในชีวิต

จริง 

     บทที ่๕ สรุปผลการเรียนดวยรูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธวีิจัย ไดประโยชนอยางไร  

……………………………………………………………………………………………………..... 

……………………………………………………………………………………………………..... 

……………………………………………………………………………………………………..... 

……………………………………………………………………………………………………..... 

……………………………………………………………………………………………………..... 

……………………………………………………………………………………………………..... 

……………………………………………………………………………………………………..... 

……………………………………………………………………………………………………..... 

……………………………………………………………………………………………………..... 

…………………………………………………………………………………………………….....

……………………………………………………………………………………………………..... 

……………………………………………………………………………………………………..... 

……………………………………………………………………………………………………..... 

……………………………………………………………………………………………………..... 

……………………………………………………………………………………………………..... 

……………………………………………………………………………………………………..... 

๔. กาํหนดการสงงาน 

……………………………………………………………………………………………………..... 

……………………………………………………………………………………………………..... 
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ใบงานที ่๓ 
การนาํหลกัการอานมาใช 

ชื่อ.......................................................................ชั้น.....................เลขที่................ 

 

๑. ใหนักเรียนบอกประเด็นทีค่วรศึกษาตามลําดับความสําคัญ 

๑. ..................................................................................................................... 

๒. .................................................................................................................... 

๓. .................................................................................................................... 

๔. .................................................................................................................... 

  ประเดน็ที่สนใจจะศึกษา 

........................................................................................................................................ 

  ๒. ใหนักเรยีนกําหนดคําถามสําคัญของการศึกษาหลกัการอาน พรอมทั้งตัง้เปาหมายการศึกษา

วาจะนาํหลักการอานที่เลือกใชไปใชประโยชนอยางไร 

........................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................ 

   ........................................................................................................................................ 

๓. ใหนักเรียนกําหนดสิ่งที่จะตองศึกษาจากเรื่องโคลงสภุาษิตนฤทุมนาการ วาผลทีค่ิดวาจะไดรับ

จากการศึกษาคืออะไร 

........................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................ 
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แผนการจัดการเรียนรูที่ ๒ 
(รูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธวีิจัย) 

วิชา ท ๓๓๑๐๑ ภาษาไทย             ชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๓ 
เรื่อง โคลงสภุาษิตนฤทมุนาการ: การจับใจความสาํคัญ        เวลา ๖๐ นาท ี
                   
สาระสําคัญ 
 โคลงสุภาษิตนฤทุมนาการเปนวรรณคดีประเภทคําสอน มีจุดมุงหมายในการแตงเพื่อ    

สั่งสอนการปฏิบัติตนตอกันของคนในสังคม ซึ่งจําเปนจะตองมีมนุษยสัมพันธอันดีตอกนั มใีจความ

สําคัญ คือ แนะนําการปฏิบัติตนตามหลัก ๑๐ ประการ ในโคลง ๑๐ บท โดยกลาววา ผูประพฤติ

กิจตาม ๑๐ ประการนี้ จะไมไดรับความเสียใจเลย 

 
มาตรฐานการเรียนรู 

มาตรฐาน ท ๑.๑:   ใชกระบวนการอานสรางความรูและความคิดไปใชตัดสินใจ แกปญหา            

และสรางวิสัยทัศนในการดําเนินชีวิต และมีนิสัยรักการอาน 

มาตรฐาน ท ๕.๑:   เขาใจและแสดงความคิดเห็น วิจารณวรรณคดีและวรรณกรรมไทย

อยาง เห็นคุณคา และนํามาประยุกตใชในชีวิตจริง 

ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
   นักเรียนมีความรูความเขาใจเรื่องโคลงสุภาษิตนฤทุมนาการ และเห็นคุณคาของการศกึษา

โคลงสุภาษิตนฤทุมนาการ 

 
จุดประสงคการเรียนรู 

๑. ถอดความบทประพันธโคลงสุภาษิตนฤทุมนาการได    
๒. บอกใจความสําคัญของโคลงสุภาษิตนฤทุมนาการได 
๓. บอกคุณคาที่ไดจากเรื่องโคลงสุภาษิตนฤทมุนาการได 

    
สาระการเรียนรู 
 โคลงสุภาษิตนฤทุมนาการ แปลความวา “ผูประพฤติกิจตาม ๑๐ ประการนี ้จะไมไดรับ

ความเสยีใจเลย” ดังนี ้

๑. ควรทําความดกีับบุคคลทั่วไป 

๒. ควรระงับความโกรธริษยาและคําพูดไมด ี

๓. ควรมีความหนักแนน คิดใครครวญกอนตัดสินใจ 
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๔. ควรมีสติในการพูด ลําดับถอยคําใหดีกอนพูด 

๕. ควรมีความอดกลั้น ไมพูดขณะที่ยงัโกรธ 

๖. ควรมีความกรุณาตอผูที่ไดรับความทุกข 
๗. ควรขอโทษเมือ่ตนทําผิด 

๘. ควรอดกลั้นไมใหโตเถียงกนัรุนแรง 
๙. ไมพูดพร่ําเพอ นนิทาใหรายผูอ่ืน 

๑๐. ไมหลงเชื่อขาวลือที่ไมดี ไมตื่นเตนกอนสอบถามใหแนชัด 

 
การจัดกระบวนการเรียนรู 
 

ขั้นตอน กิจกรรม บทบาทผูเรียน 
ขั้นที่ ๒ วางแผนงาน  
๒.๑ กําหนดสมมติฐาน 

 

 

 

๑. นักเรียนรวมกนัตั้งสมมติฐานในการเรียนเรื่อง
โคลงสุภาษิตนฤทุมนาการ เชน เนื้อหาของเรื่อง

ซึ่งตองใชหลักการถอดคําประพันธเพื่อชวยให

เขาใจเนื้อหาของเรื่องไดงายขึ้น เปนตน ครูจด

บันทกึบนกระดาน (๕ นาที) 

 

- ตั้งสมมติฐาน 

 

 

๒.๒ ออกแบบ ๒. นักเรียนรวมกนัออกแบบการเรียนรูวาการที่จะ
ใหไดมาซึ่งความรูความเขาใจเกี่ยวกับเนื้อหา

และสามารถจบัใจความสาํคัญของโคลงสภุาษิต

นฤทุมนาการได นักเรียนจาํทําอยางไร โดยมี

ข้ันตอนดังนี ้

             ๒.๑ นักเรียนจะใชเครื่องมือใดในการ

แสวงหาคําตอบในประเด็นตางๆ (หลักการถอดคํา

ประพันธ หลักการอานอยางมีวิจารญาณ)  

             ๒.๒ นักเรียนจะเกบ็ขอมูลโดยใชวิธใีด เชน 

การจดบันทึกจากการอภิปรายในชัน้เรียน การจด

บันทกึและหาขอมูลเพิ่มเติมจากอนิเทอรเน็ต  

(๕ นาที) 

 

 

- ออกแบบการ

เรียนรู 
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ขั้นตอน กิจกรรม บทบาทผูเรียน 
ขั้นที่ ๓ การดําเนินการ
ตามแผน 
๓.๑ เก็บรวบรวมขอมูล 

 

 
 

 

๓. นักเรียนทบทวนเรื่องหลักการถอดคําประพันธ
ของแตละกลุม 

๔. นักเรียนเก็บรวบรวมขอมูลจากเรื่องการอาน
เนื้อหาในหนังสือเรียน และจดบันทึกใจความ

สําคัญ 

๕. นักเรียนแตละกลุมถอดคําประพันธรวมกนั บท

ประพันธมีทัง้สิ้น ๑๒ บท ใหนกัเรียนในกลุมแบง

กันถอดคําประพนัธและนาํเสนอใหเพื่อนในกลุม

ฟง (๑๐ นาที) 

๖. นักเรียนแตละกลุมออกมานาํเสนอผลการถอด
คําประพนัธ ครูและนักเรียนรวมกันสรุปใจความ

สําคัญของแตละบท (๑๕ นาที) 

-     ศึกษาขอมูล 

 

 

 

 

- ถอดคําประพนัธ 

 

 

 

- นําเสนอผลงาน 

 

 

๓.๒ วิเคราะหขอมูล ๗. ครูติดแถบประโยคสํานวน สุภาษิต ดังนี ้

- หูเบา 

- ทําดีไดดี ทําชัว่ไดชั่ว 

- คิดกอนพูด อยาพูดกอนคิด 

- พูดไปสองไพเบี้ย นิง่เสยีตําลึงทอง 

- ฟงหูไวห ู

- กระตายตื่นตมู 

- ปากคนยาวกวาปากกา 

     ใหนกัเรียนคนหาโคลงทีม่ีความหมายสอดคลอง

ตามสุภาษิตดงักลาวพรอมกบับอกความหมายดวย 

(๑๐ นาที) 

- หาความหมาย

ของสํานวน

สภุาษิต 

 

๓.๓ สรุปผล 

 

๘. ครูใหนักเรยีนรวมกันสรุปประเด็นที่ไดเรียนรูและ

ฝกปฏิบัติไปในคาบเรียนนี ้(๕ นาที) 

๙. ครูสรุปเพิ่มเติมในประเดน็ทีย่ังไมสมบูรณครู

ซักถามนกัเรียนเกีย่วกับประโยชนที่ไดรับจากการ

เรียนในวันนี ้(๕ นาที) 

- สรุปบทเรียน

รวมกัน 
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สื่อการเรียนรู 
๑. หนงัสือเรียนภาษาไทย ท ๓๓๑๐๑ 

๒. แถบประโยค  

-  โคลงสุภาษตินฤทมุนาการ  

-  หูเบา 

-  ทาํดีไดดี 

-  คิดกอนพูด อยาพูดกอนคดิ 

-  พูดไปสองไพเบี้ย นิง่เสียตําลึงทอง 

-  ฟงหูไวห ู

-  กระตายตื่นตูม 

-  ปากคนยาวกวาปากกา 

 
การวัดและประเมินผล 

๑. ครูประเมินนกัเรียนจากการตอบคําถามและแสดงความคิดเห็นของนักเรียนใน        

ชั้นเรียน 

๒. ครูประเมินจากกํานําเสนอผลงานของนกัเรียนแตละกลุม 
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แผนการจัดการเรียนรูที่ ๓ 
(รูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธวีิจัย) 

วิชา ท ๓๓๑๐๑ ภาษาไทย             ชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๓ 
เรื่อง โคลงสภุาษิตนฤทมุนาการ: การวิเคราะหเนื้อหา                เวลา ๖๐ นาท ี
                
สาระสําคัญ 
 โคลงสุภาษิตนฤทุมนาการ แปลความวา “ผูประพฤติกิจตาม ๑๐ ประการนี้ จะไมไดรับ

ความเสียใจเลย” เปนสุภาษิตคําสอน สอนในเรื่องการดําเนินชีวิตของสังคมมนุษยที่ตองอยูรวมกัน 

จําเปนตองมีมนุษยสัมพันธอันดีตอกัน ซึ่งตรงกับหลักธรรมคําสอนของศาสนาที่ตองการใหอยู

รวมกันอยางสงบสุข และหลักมนุษยสัมพันธวา ตนเองมีความสุข ผูอ่ืนมีความสุขและสังคมมี

ประสิทธิภาพ 

 
มาตรฐานการเรียนรู 

มาตรฐาน ท ๑.๑:   ใชกระบวนการอานสรางความรูและความคิดไปใชตัดสินใจ แกปญหา            

และสรางวิสัยทัศนในการดําเนินชีวิต และมีนิสัยรักการอาน 

มาตรฐาน ท ๕.๑:   เขาใจและแสดงความคิดเห็น วิจารณวรรณคดีและวรรณกรรมไทย

อยาง เห็นคุณคา และนํามาประยุกตใชในชีวิตจริง 

ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
   นักเรียนประเมินคุณคา ขอคิดที่ไดจากเรื่องโคลงสุภาษิตนฤทุมนาการและนํามา

ประยุกตใชในชีวิตจริงได  

 
จุดประสงคการเรียนรู 

๑. พูดวิเคราะหเนื้อความโคลงสุภาษิตนฤทุมนาการแตละบทได 

๒. บอกคุณคาที่ไดรับจากโคลงสุภาษิตนฤทุมการได 

๒. บอกการนาํขอคิดที่ไดจากโคลงสุภาษตินฤทมุนาการไปใชในชีวิตจริงได 

 
สาระการเรียนรู 
 โคลงสุภาษิตนฤทุมนาการ แปลความวา “ผูประพฤติกิจตาม ๑๐ ประการนี ้จะไมไดรับ

ความเสยีใจเลย” ดังนี ้

๑. ควรทําความดกีับบุคคลทั่วไป 

๒. ควรระงับความโกรธริษยาและคําพูดไมด ี
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๓. ควรมีความหนักแนน คิดใครครวญกอนตัดสินใจ 

๔. ควรมีสติในการพูด ลําดับถอยคําใหดีกอนพูด 

๕. ควรมีความอดกลั้น ไมพูดขณะที่ยงัโกรธ 

๖. ควรมีความกรุณาตอผูที่ไดรับความทุกข 
๗. ควรขอโทษเมือ่ตนทําผิด 

๘. ควรอดกลั้นไมใหโตเถียงกนัรุนแรง 
๙. ไมพูดพร่ําเพอ นนิทาใหรายผูอ่ืน 

๑๐. ไมหลงเชื่อขาวลือที่ไมดี ไมตื่นเตนกอนสอบถามใหแนชัด 

เนื้อความของโคลงสุภาษิตนฤทุมนาการ จัดเปนการสรางมนุษยสัมพันธบนพื้นฐานของ 

หลักธรรมดังนี้ 

๑. เมตตาใหอภัยแกผูอ่ืน 

๒. มีความซื่อสัตย ตรงตอเวลาและมีความรับผิดชอบ 

๓. ไมเบียดเบียนผูอ่ืน 

๔. สุภาพออนนอม 

โคลงสุภาษิตนฤทุมนาการมีคุณคาพึงนําไปปฏิบัตเิพื่อสงเสริมตนเองใหอยูในสังคมอยาง 

มีความสุข 
 
การจัดกระบวนการเรียนรู 

ขั้นตอน กิจกรรม บทบาทผูเรียน 
ขั้นที่ ๔ การนําผลที่
ไดไปใชแกปญหาเพื่อ
การพัฒนางาน 
๔.๑ ทดลองใชใน

สถานการณจริง  

 

 

 

 

 

 

 
 

๑.   ครูสนทนากับนักเรียนถึงประโยชนของการอาน

วิเคราะหเนื้อเรื่อง เชน เมื่อนักเรียนอานหนังสือแลว

วิเคราะหเนื้อหาไปดวยนอกจากนักเรียนไดเขาใจ

เนื้อหาเปนอยางดีแลว จะทําใหนักเรียนมีทัศนคติ หรือ

มุมมองในเรื่องนั้นๆกวางไกลมากขึ้น และถามนักเรียน

วาในการอานวิเคราะหเนื้อเรื่องจะตองใชหลักการใด 

(หลักการอานอยางมีวิจารณญาณ) (๕ นาที) 

๒. นักเรียนรวมกันตั้งสมมติฐานในการวิเคราะหเนื้อหา

ของโคลงสุภาษิตนฤทุมนาการ เชน หลักการอานอยาง

มีวิจารณญาณสามารถชวยให เขาใจเนื้อหาและ

วิเคราะหเนื้อหาเพื่อการนําไปใชไดดีขึ้น เปนตน ครูจด

บันทึกบนกระดาน (๕ นาที) 

 

 

 

 

 

 

 

 

- ตั้งสมมติฐาน 
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ขั้นตอน กิจกรรม บทบาทผูเรียน 

๔.๑ ทดลองใชใน

สถานการณจริง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

๓.  ครูสนทนากับนักเรียนถึงความสําคัญของโคลง

สุภาษิตนฤทุมนาการวาถึงแมจะแตงมาเปนเวลานับ

รอยป แตเนื้อความก็ยังคงเปนแนวทางการดําเนินชีวิต

ในสังคมปจจุบันได 

๔.  นักเรียนแบงกลุม กลุมละ ๔ คนทั้งหมด ๑๐ กลุม

เพื่อวิเคราะหเนื้อหาของโคลงสุภาษิตฯ กลุมละ ๑โคลง 

(ครูใหนักเรียนจับฉลากเลือกโคลงแตละบท)  

๕. นักเรียนแตละกลุมอานโคลงสุภาษิตนฤทุมนาการ

โดยใชหลักการอานอยางมีวิจารณญาณที่แตละกลุม

เลือก เมื่ออานแลวใหวิเคราะหเนื้อหา เชน       

      -   จุดประสงคของผูแตงที่แตงโคลงบทนั้นๆขึ้น 

-   เห็นดวยหรือไมกับเนื้อความ เห็นดวยอยางไร  

-   เนื้อความสอนอะไร ดีอยางไร  

-   ยกสถานการณปจจุบันหรือสถานการณสมมติ

ประกอบการอธิบาย ตามกลวิธีการนําเสนอเชน

เลาเรื่องหรือแสดงบทบาทสมมติ เกี่ยวกับการทํา

ตามเนื้อความของโคลงนั้นๆและการไมทําตาม จะ

มีผลตามมาอยางไร ใหนักเรียนยกสุภาษิต สํานวน

ที่มีความหมายตามเนื้อความนั้นๆดวย  

ใหนักเรียนออกมานําเสนอหนาชั้นเรียน (๓๕ นาที) 

๖. ครูใหนักเรียนรวมกันสรุปประเด็นที่ไดเรียนรูและฝก

ปฏิบัติไปในคาบเรียนนี ้(๕ นาที) 

๗. ครูซักถามนักเรียนเกีย่วกบัประโยชนที่ไดรับจาก 

การเรียนในวนันี ้ครูมอบหมายใหนกัเรียนเลือกทอง

โคลงบทใดบทหนึง่ทีน่ักเรียนชอบ และเขียนลงใน

กระดาษ โดยบอกเหตุผลดวยวาชอบเพราะอะไร โดย

ครูบอกจุดประสงคของการทองจาํบทประพันธ วามี

ประโยชนสาํหรับเปนขอคิดเตือนใจในการดํารงชีวิต 

และสามารถนาํไปเขียนอางอิง ในการทํารายงานที่

เกี่ยวของได 

 

 

 

 

- วิเคราะหเนื้อ

เร่ืองตาม

ประเด็นตางๆ 

 

 

 

- พูดรายงาน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- สรุปบทเรียน

รวมกัน 
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สื่อการเรียนรู 
๑. หนงัสือเรียนภาษาไทย ท ๓๓๑๐๑ 

๒. แถบประโยคเนื้อหาโคลงสุภาษิตนฤทุมนาการทัง้ ๑๐ บท 

 
การวัดและประเมินผล 

๑. ครูประเมินนกัเรียนจากการตอบคําถามและแสดงความคิดเห็นของนักเรียนใน        

ชั้นเรียน 

๒. ครูประเมินจากการนําเสนอผลการอภิปรายของนกัเรียนแตละกลุม 
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แผนการจัดการเรียนรูที่ ๔ 
(รูปแบบการเรียนการสอนดวยวิธวีิจัย) 

วิชา ท ๓๓๑๐๑ ภาษาไทย             ชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๓ 
เรื่อง โคลงสภุาษิตนฤทมุนาการ: การวิเคราะหความงามทางภาษา        เวลา ๖๐ นาท ี
                  
สาระสําคัญ 
 การศึกษาวรรณคดีใหลึกซึ้งจะตองพิจารณาจะตองพิจารณาคุณคาดานวรรณศิลปใหถี่

ถวนจึงจะเห็นแงงามและเกิดสุนทรียรสในการอาน เพราะวรรณคดีเปนงานประพันธที่ใชศิลปะทาง

ภาษาเรียบเรียงคัดสรรถอยคํา โวหารภาพพจน เพื่อส่ือใหผูอานไดรับความเพลิดเพลินและเกิด  

สุนทรียทางอารมณ โดยเนื้อหาจะสอดแทรกคติธรรม แนวทางการดําเนินชีวิตไวอยางกลมกลืน 

 
มาตรฐานการเรียนรู 
 

มาตรฐาน ท ๑.๑:   ใชกระบวนการอานสรางความรูและความคิดไปใชตัดสินใจ แกปญหา             

     และสรางวสิัยทัศนในการดําเนนิชีวิต และมีนิสัยรักการอาน   

มาตรฐาน ท ๕.๑:    เขาใจและแสดงความคิดเห็น วิจารณวรรณคดีและวรรณกรรมไทย 

อยาง เห็นคุณคา และนํามาประยุกตใชในชีวิตจริง 

ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
 นักเรียนมีความรูความเขาใจเรื่องโคลงสี่สุภาพ การใชถอยคําสํานวนและการเปรียบเทียบ

ที่ปรากฏในโคลงสุภาษิตนฤทุมนาการ  

 
จุดประสงคการเรียนรู 

๑. บอกฉันทลักษณของโคลงสีสุ่ภาพได 
๒. แตงโคลงสี่สุภาพได 
๓. เปรียบเทียบสํานวนไทยที่ปรากฏในเรื่องได 
๔.  อธิบายการใชคําเดนๆที่ปรากฏในโคลงสุภาษิตนฤทุมการพรอมทั้งยกตัวอยางคํา

ประพันธได 

 
สาระการเรียนรู 
 การศึกษาวรรณคดีใหลึกซึ้งจะตองพิจารณาจะตองพิจารณาคุณคาดานวรรณศิลปให     

ถี่ถวนจึงจะเห็นแงงามและเกิดสุนทรียรสในการอาน เพราะวรรณคดีเปนงานประพันธที่ใชศิลปะ

ทางภาษาเรียบเรียงคัดสรรถอยคํา สํานวนโวหาร เพื่อส่ือใหผูอานไดรับความเพลิดเพลินและเกิด  
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สุนทรียทางอารมณ โดยเนื้อหาจะสอดแทรกคติธรรม แนวทางการดําเนินชีวิตไวอยางกลมกลืน  

โคลงสุภาษิตนฤทุมนาการแตงดวยโคลงสี่สุภาพ  มีบทนํา ๑ บท บทสรุป ๑ บท และเนื้อเร่ือง ๑๐ 

บท มีความงามในเรื่องการใชคํา มีการใชคําสัมผัส การเลนคําสัมผัสในวรรคและตางวรรค มีทั้ง

สัมผัสอักษรและสัมผัสสระ ชวยใหเกิดเสียงไพเราะและเนนเนื้อความใหเดนชัดขึ้น   

 
การจัดกระบวนการเรียนรู 
 

ขั้นตอน กิจกรรม บทบาทผูเรียน 

๔.๑ ทดลองใชใน

สถานการณจริง 

 

 

 

 

 

 

 

๑. ครูซักถามนักเรียนวานักเรียนทราบหรือไมวา
ลักษณะคําประพันธที่ใชในการแตงเรื่องโคลง

สุภาษิตนฤทุมนาการ เปนกวีนิพนธประเภทใด 

(คําตอบที่คาดหวัง โคลงสี่สุภาพ) ถานักเรียนตอบ

ไมไดครูใหตัวเลือก เมื่อนักเรียนคนใดตอบวาโคลง

สี่สุภาพ ครูติดแถบประโยค โคลงสี่สุภาพและติด

ผังฉันทลักษณโคลงสี่สุภาพบนกระดาน พรอม

ซักถามความรูเดิมของนักเรียน จากนั้นครูอธิบาย

เร่ือง คําประพันธประเภทโคลงสี่สุภาพ เชน เร่ือง

จํานวนคําในวรรค  การบังคับเอกโท  เพิ่มเติม  

(๕ นาที) 

๒. นักเรียนอานโคลงสี่สุภาพจากหนังสือเรียน ๑ บท 

โดยอานแบบปกติ และอานทํานองเสนาะ ครูถาม

นักเรียนวาการอานทั้ง ๒ แบบมีความแตกตางกัน

อยางไร การอานใหไพเราะนั้นจะตองทําอยางไร 

(คําตอบที่คาดหวัง  มีการแบงคํา  และการใช

น้ําเสียง) (๕ นาที) 

๓. ครูสนทนากับนักเรียนถึงความไพเราะของโคลง
สุภาษิตนฤทุมนาการ  ในเรื่ องของการใชคํา 

เกี่ยวกับการเลนคําสัมผัสในวรรคและตางวรรค 

สัมผัสอักษรและสัมผัสสระ ใหนักเรียนรวมกันหา

คําสัมผัสอักษรและสัมผัสสระในวรรคและตาง

วรรค อภิปรายรวมกัน (๑๐ นาที) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- อานทํานอง

เสนาะ 

 

 

 

 

- หาสัมผัสใน

โคลงสี่สุภาพ 
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ขั้นตอน กิจกรรม บทบาทผูเรียน 

๔.๑ ทดลองใชใน

สถานการณจริง(ตอ) 

 

 

 

 

 

 

 

๔. ครูแจกใบความรู เรื่อง  ศิลปะการประพันธ ให

นักเรียนศึกษา เปนเวลา ๓ นาที ครูสุมนักเรียน ๒ 

คน พูดสรุปใจความสําคัญ (๕ นาที) 

๕. ครูใหนักเรียนแตละกลุม วิเคราะหความงามของ

บทรอยกรองโคลงสุภาษิตนฤทุมนาการ ดังนี้ 

             ๑. คําที่เลือกสรรใช 

             ๒. ทํานองเสนาะ/เสียงเสนาะ 

             ๓. ความหมายไพเราะกินใจ 

             ๔. การใชกวีโวหาร: อุปมา 

      ใหนักเรียนจดบันทึกสรุปผลการอภิปรายสงครู(๑๐ 

นาที)  

๖. ครูสุมถามนักเรียน ๒ กลุม (๕ นาที) 

- ศึกษาเรื่องศิลปะ

การประพนัธ 

 

 

- วิเคราะหความ

งามทางภาษา 

จดบันทกึ 

 

 

 

 

- ตอบคําถาม 

๔.๒ พัฒนาการ

ปฏิบัติงาน 

 

๑๒. นักเรียนเขากลุมตามประเด็นที่กําหนดไวตั้งแต

คาบแรก ใหนักเรียนแตละกลุมรวมกันอภิปรายและ

สรุปผลวาการใชหลักการถอดคําประพันธและการอาน

โดยใชหลักการอานอยางมีวิจารณญาณที่แตละกลุม

เลือกใชนั้นสามารถนํามาแกปญหาในการอานที่

ประสบหรือตอบประเด็นที่กลุมสนใจอยูไดจริงหรือไม 

อยางไร จากนั้นใหนักเรียนแตละกลุมออกมาพูด

นําเสนอผลการศึกษาคนควาในชั้นเรียน โดยเนนการ

สรุปผลโดยใชกระบวนการวิจัย  (๒๐ นาที) 

๑๓. ครูมอบหมายใหนักเรียนแตละกลุมรวมกันทํา

รายงานเชิงวิจัยตามกรอบที่ครูกําหนด  โดยเขียน

ประเด็นปญหาตามที่ ไดกํ าหนดไวตั้ งแตตน  วิธี

การศึกษาคนควาใหครอบคลุมเนื้อหาเกี่ยวกับหลักการ

อาน และการนําหลักการอานมาใชอานเนื้อเร่ืองที่เปน

รอยกรองเพื่อพิจารณาคุณคาตามหลักการอานอยางมี

วิจารณญาณ สรุปผลวาสามารถนําหลักการอานไปใช

แลวเกิดอะไรขึ้น อภิปรายผลการนําไปใชวาสามารถ

ตอบสมมติฐานที่ตั้งไวตั้งแตตนไดหรือไมอยางไร  

- อภิปรายรวมกัน 

- นําเสนอผลการ

อภิปราย 
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สื่อการเรียนรู 
๑. หนังสือเรียนภาษาไทย ท ๓๓๑๐๑ 

๒. ผงัฉันทลักษณโคลงสี่สุภาพ 

๓. แถบประโยค โคลงสี่สุภาพ 

๔. ใบความรูศิลปะการประพันธ 

     สรอยสน สกลรักษ.  วรรณกรรมปจจบุันสําหรับนกัเรียนมธัยมศึกษา. (เอกสารอัด 

     สาํเนา) 

 
การวัดและประเมินผล 

๑. ครูประเมินนกัเรียนจากการตอบคําถามและแสดงความคิดเห็นของนักเรียนใน        

ชั้นเรียน 

๒. ครูประเมินจากผลงาน ผลการอภิปรายรวมกันของนักเรียนในชั้นเรียน  
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ใบความรู 
ศิลปะการประพันธ 

 

 รอยกรองเปนงานศิลปะที่ใชภาษาเปนสื่อในการถายทอดความคิด ความรูสึก และคําวา 

รอยกรองเองกแ็สดงใหเหน็ลกัษณะการแตงที่ตองกรองคาํมารอยเรยีงกันอยางประณีตบรรจง 

 ศิลปะการประพันธรอยกรองปจจุบันไดมีความงดงาม กอเกดิความซาบซึ้งสะเทือน

อารมณ ประกอบดวยองคประกอบดังนี ้

1. คําที่เลือกสรรใช  คําในรอยกรองไมจําเปนตองเปนศัพทสูง ในทางตรงขาม รอยกรอง 

ปจจุบันมกัใชคําทั่วไป แตมคีวามหมายลกึซึ้ง เมื่อนาํมาเรียงรอยกันแลวจะเกิดอารมณสะเทือนใจ

 2.  เสียงเสนาะ  คุณสมบัติที่สําคัญอันหนึ่งที่จะทําใหรอยกรองงดงาม คือ เสียงที่เกิดจาก

สัมผัส ทัง้สัมผัสนอก สมัผัสใน ลีลาจงัหวะของการใชคําและการเลนคํา เชน การใชคําซ้ําใหเกิด

จังหวะในบทกวี และการใชสัมผัสใน บางกรณีกวีอาจใชลีลาการสรางคําใหเกิดเสียงหนักเบาตาม

จังหวะของฉนัทลักษณ เพื่อใหเกิดอารมณขัน  

3. ความหมายไพเราะกินใจ  ความหมายที่กนิใจของรอยกรองเกิดจากการที่กวีใชคาํให 

เกิดจินตภาพ  ใหผูอารูสึกรวมไปกับรอยกรองดวยจนิตนาการ ตามทีก่วีชี้ชวนใหสงัเกตและชื่นชม 

อาจเปนสิง่เลก็ ๆ นอยๆ ในชีวิต แตชวนใหเกิดอารมณละเอียดออนหวาน กนิใจ 

4. การใชกวโีวหาร  กวโีวหารหรือภาพพจน (figure of speech) คือวิธีการใชถอยคํา 

เพื่อใหเกิดเปนภาพขึน้มา ผูแตงรอยกรองปจจุบนันิยมใชภาพพจนตาง ๆ หลายชนิดดวยกนัเพราะ

มีจุดมุงหมายสําคัญ คือ ตองการจะใหภาพพจนนัน้ ๆ เปนสื่อในการถายทอดอารมณ ความรูสึก 

ความคิด ความฝน หรือความรูของผูแตงไปยังผูอาน หรือเปนเครื่องชวยขยายเนื้อความใหชัดเจน

ยิ่งขึ้น หรือชวยทําใหผูอานเกิดมโนภาพคลอยตามผูแตงไปดวย การใชภาพพจนนี้มกัมุงเอา

ความรูสึกดานอารมณเปนสําคัญกวาขอเท็จจริง 

4.1 อุปมา (Simile) เปนโวหารเปรียบสิ่งหนึ่งวาเหมือนกับอีกสิ่งหนึ่ง ผูแตงตอง 

นําของสองสิ่งซึ่งเหมือนกันมาเปรียบเทียบกัน โดยมีคาํวา  เหมือน คลาย ราวกับ ดูราว ดุจ เพี้ยง 

ประหนึง่ กล เทียบ ดงั ฯลฯ เปนคําเชื่อม  

4.2 อุปลักษณ (Metaphor)  เปนโวหารเปรียบเทียบสิง่หนึง่เปนอีกสิง่หนึ่ง มักใช 

คําวา เปน คือ เทา ในการเปรียบ  

4.3 สัญลักษณ (Symbol)  เปนวิธีการที่ผูแตงคิดหาคํามาใชแทนสรรพสิ่งตางๆ  

ทั้งที่เปนรูปธรรมและนามธรรม และคําที่นํามาใชนั้นมีความแตกตางไปจากความหมายตาม

ตัวอักษรดวย เชน ใช “ฝน” เปนสัญลักษณแทน “ความสดชื่น”  ใช “แมลงและดอกไม” เปน

สัญลักษณแทน “บุรุษและสตรี” เปนตน 
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4.4 ปฏิปุจฉา (Rhetoricl – question) เปนศิลปะการใชคําถามที่ไมตองการ 

คําตอบของผูแตง เพราะมุงจะใหคําถามนั้นเปนสื่อนาํความคิดของผูอานหรือเปนเครื่องเรียกรอง

ความสนใจของผูอานมากกวาตองการคําตอบ แตถาจะตอบ คําตอบมักจะออกมาในรูปคําตอบ

ปฏิเสธ นอกจากนีบ้างครั้งอาจถือวาเปนคาํถามที่ไมตองการคําตอบเพราะรูคําตอบกนัดีอยูแลว  

4.5 ปฏิรูปพจน (Allusion)  เปนการอางถึงบุคคล เหตุการณ พฤตกิรรมหรือ 

ขอความที่เปนที่รูจักแพรหลายดีแลว เปรียบเทยีบกับส่ิงที่ตองการกลาวถงึในบทกว ี เพื่อชวยโยง

ความคิดใหแกผูอาน และทาํใหเขาใจเรื่องราวไดถูกตองและรวดเร็วยิง่ขึ้น 

4.6 ปฏิภาคพจน (Paradox) เปนการกลาวถึงขอความทีม่ีความหมายขัดกัน  

เพื่อใหเปนเครือ่งถึงความสนใจของผูอานอกีวิธหีนึง่ เพราะความตรงกันขามดงักลาวนี้ อาจจะดู

เหมือนวาไมนาเปนไปไดแตก็เปนไปแลว 

4.7 ปฏิวาทะ (Oxymoron) เปนวิธีการกลาวขอความดวยการนําคาํที่ม ี

ความหมายตรงกันขามหรือคานกนัมารวมกัน เพื่อใหเกดิคําซึ่งมีความหมายใหม เชน ความหมาย

ที่ใหความรูสึกขัดแยงหรือเพิม่ความเขมใหแกความหมายคําแรก เชน นักบุญใจบาป รามสูรเดินดนิ 

4.8 อติพจน (Hyperbole)  หรือโวหารกลาวเกนิจริง มักกลาวเพื่อใหไดคุณคา 

ทางดานอารมณเปนสําคัญ จึงไมเพงเลง็ขอเท็จจริงแตประการใด เชน นภาลัย (ฤกษชนะ) สุวรรณ

ธาดา กลาวถงึความรูสึกอาลัยอาวรณของคนที่ตอง “สูญเสียบุคคลผูเปนที่รัก” ดวยโวหารเกนิจริง

วา 

4.9 สมพจนัยหรืออนุนามนัย (Synecdoche) เปนโวหารที่กลาวถงึเพียงสวนใด 

สวนหนึง่ของจาํนวนเต็ม แตมีความหมายคลุมหมดทกุสวน เชน อังคาร กัลยาณพงศ กลาวถงึชีวิต

ที่อดอยากแรนแคนของตนไวในลํานําภูกระดึง โดยใชคาํวา “ไส” ซึ่งเปนอวัยวะสวนหนึ่งของ

รางกายมาใชเปนคําแทนตัวเองวา 

   เกิดเปนกวทีี่โซโงเขลา   เบาปญญาเอกาน้าํตาไหล 

  รักรูปรัชญาศึกษาไป   จนไสแหงรา ฐานะยากจน 

      (อังคาร กัลยาณพงศ : ลํานาํภูกระดึง) 

4.10 การแทนคําหรอืนามนัย (Metonymy)  เปนโวหารที่เกิดจากการเรียกชือ่ส่ิง 

หนึง่แตใหมีความหมายเปนอยางอืน่ โดยชื่อที่ใชเรียกนีม้ักเปนคาํแทนสิ่งใดสิ่งหนึ่งหรือบุคคลใด

บุคคลหนึ่งในความหมายรวม ๆ  

4.11 อาวัตพากย (Synesthesia) คือโวหารที่ใชคําเรียกผลของการสัมผัสทีผ่ิดไป 

จากธรรมดา เพื่อเรียกรองความสนใจจากผูอาน เชน ตามปกติเราใชคาํวา “รส” เรียกผลการสัมผัส

จากลิน้ ใชคําวา “กลิ่น” เรียกผลสัมผัสจากจมูก เปนตน  แตการใชโวหารแบบอาวตัพากยนี ้ผูแตง
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เจตนาจะใชภาษาใหดูเหมือนผิดไปจากการใชคําตามธรรมดา เพื่อใหคําดังกลาวนี้เปนจุดกระทบ

ใจของผูอาน 

5. การใชเครื่องหมายไวยากรณเปนสัญลักษณสื่ออารมณและน้ําเสยีงของผูแตง เชน ใช 

เครื่องหมายจลุภาพ (,) แบงขอความ ใชเครื่องหมายปรัศนี (?) และอัศเจรีย (!) แสดงคําถามและ

ความรูสึกตกใจหรือประหลาดใจ หรือใชเสนประจุด (....) เพื่อทิ้งทายใหผูอานคิดตอหรือเนนคําให

เดนขึ้น และใชเครื่องหมายคาํพูด “....” ครอมขอความทีเ่ปนคําพูดของตัวละคร  
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บันทึกผลการอภิปรายกลุม 
กลุมที ่.............. 

รายชื่อสมาชกิ 
๑. ......................................................................เลขที่............ 

๒. ......................................................................เลขที่............ 

๓. ......................................................................เลขที่............ 

๔. ......................................................................เลขที่............ 

๕. ......................................................................เลขที่............ 

๖. ......................................................................เลขที่............ 

๗. ......................................................................เลขที่............ 

 

จงวิเคราะหความงามของบทรอยกรองโคลงสุภาษิตนฤทุมนาการ พรอมกับยกตัวอยางบท

ประพันธประกอบดวย 

             ๑. คําที่เลือกสรรใช 

………………………………………………………………………………………………………..

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

 

             ๒. ทํานองเสนาะ/เสียงเสนาะ 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 
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             ๓. ความหมายไพเราะกินใจ 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

 

             ๔. การใชกวีโวหาร: อุปมา 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 
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เกณฑการประเมินกระบวนการกลุม 
 

ระดับคะแนน 

 

ส่ิงที่ประเมิน 

5 4 3 2 1 

วิธีการนําเสนอ

ผลงาน 

วิธีการ

นําเสนอ

ผลงาน

นาสนใจทกุ

ประเด็น  

วิธีการ

นําเสนอ

ผลงาน

นาสนใจดี     

วิธีการ

นําเสนอ

ผลงาน

นาสนใจ    

วิธีการ

นําเสนอ

ผลงานไม

นาสนใจ       

วิธีการ

นําเสนอ

ผลงานไม

นาสนใจ

เลย   

การสรุปเนื้อหา สรุปเนื้อหาได

ตรงประเด็นดี

มาก   

สรุปเนื้อหาได

ตรงประเด็นดี   

 

สรุปเนื้อหาได

ตรงประเด็น

ปานกลาง 

สรุปเนื้อหา

ไดไมคอย

ตรงประเด็น  

สรุปเนื้อหา

ไดไมตรง

ประเด็น   

การใชภาษา

สื่อสาร 

ใชภาษาไทย

ในการพูดและ

เขียนไดดี 

เขาใจงาย  

ใชภาษาไทย

ในการพูด

และเขียนได

ถูกตองเปน

สวนใหญ   

ใชภาษาไทย

ในการพูดและ

เขียนได

ถูกตองปาน

กลาง   

ใชภาษาไทย

ในการพูด

และเขียนได

ไมถูกตอง

เปน

สวนมาก 

ใช

ภาษาไทย

ในการพูด

และเขียนไม

ถูกตอง  

การตรงตอ

เวลา 

ทํางานเสร็จ

ตรงตามเวลา

ที่กําหนด  

 

ทํางานเสร็จ

ชากวาเวลาที่

กําหนด 1 วัน 

ทํางานเสร็จ

ชากวาเวลาที่

กําหนด 2 วัน  

ทํางานเสร็จ

ชากวาเวลา

ที่กําหนด 3 

วัน 

ทํางานเสร็จ

ชากวาเวลา   

ที่กําหนด

มากกวา  4 

วัน 

การทาํงานกลุม สมาชิกให

ความรวมมือ

ในการทํางาน

เปนอยางดี

มาก 

สมาชิกให

ความรวมมือ

ในการทํางาน

เปนอยางด ี

 

สมาชิกให

ความรวมมือ

ในการทํางาน

ปานกลาง 

 

สมาชิกไม

คอยให

ความ

รวมมือใน

การทาํงาน 

สมาชิก

ไมใหความ

รวมมือใน

การทาํงาน 
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แบบประเมินผลงาน 

 
วิธีการนําเสนอ 

นาสนใจ 
ความถูกตอง 
ของเนื้อหา 

ความถูกตอง  
ในการใชภาษาไทย 

การตรงตอเวลา  
กลุม
ที่ 

 
ช่ือกลุม 

5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 

1                      

2                      

3                      

3 

 

                     

4                      

5                      

6                      

 

หมายเหต ุ ความคิดเหน็เพิม่เติม 

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 
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แบบสังเกตการรวมกิจกรรมในชั้นเรียน 
 
เกณฑการประเมิน 
 

1 = ปรับปรุง    2 = พอใช    3 = ปานกลาง    4 = ดี    5 = ดีมาก 
 

 

รายการ ผลการประเมิน 

1. การตอบคําถาม 

 

2. การแสดงความคิดเห็น 

 

3. ความกลาแสดงออก 

 

4. ความสนใจในชั้นเรียน 

 

5. การรวมกจิกรรมกลุม 

1        2        3        4        5 

 

1        2        3        4        5 

 

1        2        3        4        5 

 

1        2        3        4        5 

 

1        2        3        4        5 
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แผนการจัดการเรียนรูที่ ๑ 
(วิธีสอนปกต)ิ 

วิชา ท ๓๓๑๐๑ ภาษาไทย             ชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๓ 
เรื่อง โคลงสภุาษิตนฤทมุนาการ: ที่มา ประวัติผูแตง และคําศัพท        เวลา ๖๐ นาท ี
                
สาระสําคัญ 
 โคลงสุภาษิตนฤทุมนาการ เปนวรรณคดีประเภทคําสอน  ที่พระบาทสมเด็จพระ

จุลจอมเกลาเจาอยูหัวทรงพระราชนิพนธขึ้นจากประสบการณและทรรศนะในการมองโลก เพื่อส่ัง

สอนประชาชนในเรื่องใชชีวิตในสังคมซึ่งจําเปนตองมีมนุษยสัมพันธอันดีตอกัน  โคลงสุภาษิต     

นฤทุมนาการพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัวทรงพระราชนิพนธมาเปนเวลานาน จึงมี

ภาษาเกาโบราณอยู ดังนั้นตองรูจักคําศัพท รูความหมายใหตรงกับปจจุบันกอนจะตีความ จึงจะ

สามารถหาสาระสําคัญไดถูกตอง 

   
มาตรฐานการเรียนรู 

มาตรฐาน ท ๑.๑: ใชกระบวนการอานสรางความรูและความคิดไปใชตัดสินใจ แกปญหา             

และสรางวิสัยทัศนในการดําเนินชีวิต และมีนิสัยรักการอาน   

ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
 นักเรียนมีความรูความเขาใจที่มา ทราบประวัติผูแตงและทราบความหมายของคําศัพทที่

ปรากฏในโคลงสุภาษิตนฤทุมนาการ 

 
จุดประสงคการเรียนรู 

๑. บอกที่มาของโคลงสุภาษิตนฤทุมนาการ ได 
๒. บอกประวัติผูแตงโคลงสุภาษิตนฤทุมนาการ ได 
๓. อธิบายความหมายของคําศัพทที่ปรากฏในโคลงสุภาษตินฤทมุนาการได 

 
สาระการเรียนรู 
 โคลงสุภาษิตนฤทุมนาการ เปนวรรณคดีประเภทคําสอนที่มีคุณคาแกคนไทยทุกยุคทุก

สมัย เพราะพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัวทรงพระราชนิพนธโคลงสุภาษิตนฤทุมนา

การขึ้นจากประสบการณและทรรศนะในการมองโลก เพื่อส่ังสอนประชาชนในเรื่องใชชีวิตในสังคม

ซึ่ งจํา เปนตองมีมนุษยสัมพันธ อันดีตอกัน    ทั้ งนี้ เนื่องจากโคลงสุภาษิตนฤทุมนาการ

พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัวทรงพระราชนิพนธมาเปนเวลานาน จึงมีภาษาเกา
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โบราณอยู ดังนั้นในการศึกษาจําเปนตองรูจักคําศัพท รูความหมายใหตรงกับปจจุบันกอนจะ

ตีความ จึงจะสามารถหาสาระสําคัญไดถูกตอง 

 
การจัดกระบวนการเรียนรู 
ขั้นนํา  

๑. ครูสนทนากับนักเรียนวา มีใครทราบบางวา สุภาษิต คืออะไร (คําตอบที่คาดหวัง คือ 

ถอยคํา หรือขอความที่มีความหมายเปนคติสอนใจ)  

๒. ครูสุมนักเรียน ๒ คน ยกตัวอยางสุภาษิต สํานวน ที่ตนรูจักคนละ ๑ สํานวน เชน 

กระตายตื่นตูม ทําดีไดดี  

๓. ครูเชื่อมโยงเขาสูบทเรียน โดยการสนทนากับนักเรียนวา วันนี้เราจะศึกษาสุภาษิตใน

ลักษณะของโคลงสี่สุภาพ ที่พระราชนิพนธโดยพระมหากษัตริยผูยิ่งใหญ นักเรียน

ทราบหรือไมวาโคลงสุภาษิต ที่จะศึกษาตอไปนี้ ชื่อวาอะไร (คําตอบที่คาดหวัง คือ 

โคลงสุภาษิตนฤทุมนาการ) (*หากนักเรียนตอบไมไดครูใหตวัเลือกในการตอบ) ครูติด

แถบประโยค “โคลงสุภาษิตนฤทุมนาการ” บนกระดาน 

๔. ครูสนทนากับนักเรียนถึงชิ้นงานปลายทางหลังจากเรียนบทเรียนนี้ คือ นักเรียนจะตอง

สรางชิ้นงานออกมาเปนรายงานเชิงวิชาการ โดยใหนักเรียนทํารายงานเรื่องโคลงสี่

สุภาพ โดยใหบรรยายฉันทลักษณของโคลงสี่สุภาพ พรอมยกตัวอยางโคลงจาก

โคลงนฤทุมนาการ เพื่อแสดงใหเห็นฉันทลักษณ จากนั้นนําแกนความคิดสําคัญที่ได

จากโคลงนฤทุมนาการมาแตงเปนโคลงสี่สุภาพ  (โดยที่นักเรียนในแตละกลุมแตง

โคลงคนละ 4 บทแลวนํามารวมกัน) พรอมทั้งสรุปวา ไดรับแรงบันดาลใจในการแตง

อยางไร และไดรับประโยชนอะไรบางจากการแตงโคลงรวมกันดังกลาว  
ขั้นสอน 

๕. ครูพูดถึงที่มาของโคลงสุภาษิตนฤทุมนาการคราวๆ และใหนักเรียนศึกษาจากหนังสือ

เรียนภาษาไทย หนา ๒๒๕ – ๒๒๖  เปนเวลา ๕ นาที  

๖. ครูสุมนักเรียนถามรายบุคคลเพื่อสรุปที่มาของเรื่อง ครูชวยพูดสรุปเพิ่มเติม 

๗. จากนั้นครูโยงเขาสูประเด็นพระราชประวัติของผูพระราชนิพนธ โดยถามวา
พระมหากษัตริยพระองคใดในสมัยรัตนโกสินทร เปนผูพระราชนิพนธโคลงสุภาษิตนฤ

ทุมนาการ (คําตอบ คือ รัชกาลที่ ๕)  

๘. เมื่อนักเรียนพูดถึงรัชกาลที่ ๕ ครู นําพระบรมฉายาลักษณรัชกาลที่ ๕ ติดบนกระดาน 
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๙. ครูสนทนากับนักเรียนถึงผูแตงโคลงสุภาษิตนฤทุมนาการ ในบทเรียน ซึ่งก็คือรัชกาลที่ 

๕ จากนั้นใหนักเรียนอานประวัติผูแตงจากหนังสือเรียน หนา ๒๒๖ โดยใชหลักการ

อานจับใจความสําคัญที่เรียนมาแลว  

๑๐. ครูสุมนักเรียน ๒ คน พูดถึงพระราชประวัติรัชกาลที่ ๕ ครูชวยสรุปเพิ่มเติม 

๑๑. ใหนักเรียนอานโคลงสุภาษิตนฤทุมนาการ พรอมทั้งขีดเสนใตคําศัพทที่ไม รู

ความหมายไวดวย 

๑๒. ครูใหนักเรียนจับคูกับเพื่อนขางๆ รวบรวมคําศัพทที่ไมรูความหมายแลวหา  

ความหมายจากดัชนีคาํศัพททายบทเรียน 

๑๓. ครูแบงนักเรียนเปน ๓ แถว ตามโตะทีน่ัง่เรียน ใหนกัเรียนเลนเกม Cross Word หา

คําศัพท โดยครูติดตาราง Cross Word บนกระดาน และ ติดแถบประโยค 

ความหมายของคําศัพทบนกระดานดวย ใหนักเรียนแตละแถวแขงกนับอกคําศัพท 

ใหครูเขียนลงในตารางหนาชัน้เรียน แถวไหนบอกคําศพัทไดถูกตอง และมากที่สุด

เปนผูชนะ  

๑๔. นักเรียนจดบันทึกคําศพัทและความหมายลงในสมุด ครูมอบหมายใหนักเรียน  

         กลบัไปถอดคําประพนัธโคลงสุภาษตินฤทมุนาการเปนการบาน 
 
ขั้นสรุป 

๑๕. ครูใหนักเรียนรวมกันสรุปประเด็นที่ไดเรียนรูในคาบเรียนนี ้
๑๖. ครูสรุปเพิ่มเติมในประเด็นทีย่ังไมสมบูรณ พรอมทัง้บอกประโยชนของการเรียนรู

คําศัพทดวย 

๑๗. ครูซักถามนักเรียนเกีย่วกบัประโยชนที่ไดรับจากการเรียนในวันนี ้ครูมอบหมายให
นักเรียนไปศึกษาหลกัการถอดคําประพันธที่เคยเรยีนไปแลวเพื่อนํามาถอดประพนัธ

ในคาบตอไป 
 
สื่อการเรียนรู 

๑. หนงัสือเรียนภาษาไทย ท ๓๓๑๐๑ 

๒. พระบรมฉายาลักษณ รัชกาลที่ ๕ 

๓. แถบประโยค  

๔. ตารางราง Cross Word 

๕. แถบประโยค ความหมายของคําศัพทตางๆ 

 

โคลงสุภาษิตนฤทุมนาการ 
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การวัดและประเมินผล 
๑. ครูประเมินนกัเรียนจากการตอบคําถามและแสดงความคิดเห็นของนักเรียนใน        

ชั้นเรียน 

๒. ครูประเมินจากการรวมกิจกรรมในชั้นเรียน คือ การคนหาคําศพัท 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 211 

แผนการจัดการเรียนรูที่ ๒ 
(วิธีสอนปกต)ิ 

วิชา ท ๓๓๑๐๑ ภาษาไทย             ชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๓ 
เรื่อง โคลงสภุาษิตนฤทมุนาการ: การจับใจความสาํคัญ        เวลา ๖๐ นาท ี
                   
สาระสําคัญ 
 โคลงสุภาษิตนฤทุมนาการเปนวรรณคดีประเภทคําสอน มีจุดมุงหมายในการแตงเพื่อ    

สั่งสอนการปฏิบัติตนตอกันของคนในสังคม ซึ่งจําเปนจะตองมีมนุษยสัมพันธอันดีตอกนั มใีจความ

สําคัญ คือ แนะนําการปฏิบัติตนตามหลัก ๑๐ ประการ ในโคลง ๑๐ บท โดยกลาววา ผูประพฤติ

กิจตาม ๑๐ ประการนี้ จะไมไดรับความเสียใจเลย 

 
มาตรฐานการเรียนรู 

มาตรฐาน ท ๑.๑:   ใชกระบวนการอานสรางความรูและความคิดไปใชตัดสินใจ แกปญหา            

และสรางวิสัยทัศนในการดําเนินชีวิต และมีนิสัยรักการอาน 

มาตรฐาน ท ๕.๑:   เขาใจและแสดงความคิดเห็น วิจารณวรรณคดีและวรรณกรรมไทย

อยาง เห็นคุณคา และนํามาประยุกตใชในชีวิตจริง 

ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
   นักเรียนมีความรูความเขาใจเนื้อเร่ืองของโคลงสุภาษิตนฤทุมนาการ    

 
จุดประสงคการเรียนรู 

๑. ถอดความบทประพันธโคลงสุภาษิตนฤทุมนาการได    
๒.  บอกใจความสําคัญของโคลงสุภาษิตนฤทุมนาการได 

    
สาระการเรียนรู 
 

 โคลงสุภาษิตนฤทุมนาการ แปลความวา “ผูประพฤติกิจตาม ๑๐ ประการนี ้จะไมไดรับ

ความเสยีใจเลย” ดังนี ้

๑. ควรทําความดกีับบุคคลทั่วไป 

๒. ควรระงับความโกรธริษยาและคําพูดไมด ี

๓. ควรมีความหนักแนน คิดใครครวญกอนตัดสินใจ 

๔. ควรมีสติในการพูด ลําดับถอยคําใหดีกอนพูด 
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๕. ควรมีความอดกลั้น ไมพูดขณะที่ยงัโกรธ 

๖. ควรมีความกรุณาตอผูที่ไดรับความทุกข 
๗. ควรขอโทษเมือ่ตนทําผิด 

๘. ควรอดกลั้นไมใหโตเถียงกนัรุนแรง 
๙. ไมพูดพร่ําเพอ นนิทาใหรายผูอ่ืน 

๑๐. ไมหลงเชื่อขาวลือที่ไมดี ไมตื่นเตนกอนสอบถามใหแนชัด 

 
การจัดกระบวนการเรียนรู 
ขั้นนาํ 
 ๑. ครูติดแถบประโยค                                                   และสนทนาทบทวนถงึหลกัการ

ถอดคําประพนัธที่นกัเรียนไดศึกษาไปแลว 

 ๒. ครูสุมนกัเรยีน ๑ คน พูดถึงหลักการถอดคําประพันธ  

 ๓. ครูพูดสรุปหลักการถอดคําประพนัธและเชื่อมโยงเขาสูบทเรียน 
ขั้นสอน 

๔. ครูรวมกับนักเรียน ชวยกันถอดคําประพันธตามหลกัการถอดคําประพันธ ๒ บท 

๖. ครูใหนักเรียนถอดคําประพนัธจากหนงัสอืเรียนโดยแบงเปนกลุมละ ๓ คน เปนแตละ

กลุมถอดคําประพันธกลุมละ ๑ บท รวมทัง้สิ้น ๑๐ บท 

๗. ใหนักเรียนแตละกลุมสงตวัแทน นาํเสนอผลการถอดคําประพันธ 

๘. ครูชวยสรุปเพิม่เติมในการนาํเสนอของแตละกลุม 

๙. นักเรียนแตละคนจดบันทึกการถอดความของละกลุมลงในสมุด 

๑๐. ครูทบทวนถงึหลักการอานจบัใจความสาํคัญที่นักเรียนเคยเรียนไปแลว โดยสุม

นักเรียนพูดถึงหลักการจับใจความสาํคัญ ๒ คน ครูสรุปเพิ่มเติม 

๑๑. ครูทบทวนเรื่องการสรางผังมโนทัศนใหนกัเรียนฟง  
๑๒. ครูแจกกระดาษ A4 สีเมจิกใหนกัเรียนแตละกลุม และใหนักเรียนสรางผังมโน

ทัศนสรุปใจความสาํคัญของโคลงสุภาษิตนฤทุมนาการ สงครู 
ขั้นสรุป  

๑๓. ครูใหนักเรียนรวมกันสรุปประเด็นที่ไดเรียนรูและฝกปฏิบัติไปในคาบเรียนนี ้
๑๔. ครูสรุปเพิ่มเติมในประเด็นทีย่ังไมสมบูรณ 
๑๕. ครูซักถามนักเรียนเกีย่วกบัประโยชนที่ไดรับจากการเรียนในวันนี ้

 

 

โคลงสุภาษิตนฤทุมนาการ 
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สื่อการเรียนรู 
๑. หนงัสือเรียนภาษาไทย ท ๓๓๑๐๑ 

๒. แถบประโยค 

๓. กระดาษ A4 

๔. สีเมจิก  
 
การวัดและประเมินผล 

๑. ครูประเมินนกัเรียนจากการตอบคําถามและแสดงความคิดเห็นของนักเรียนใน        

ชั้นเรียน 

๒. ครูประเมินจากผลงาน ผงัมโนทัศน ทีน่ักเรียนสรางขึน้ในชั้นเรียน 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

โคลงสุภาษิตนฤทุมนาการ 
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แผนการจัดการเรียนรูที่ ๓ 
(วิธีสอนปกต)ิ 

วิชา ท ๓๓๑๐๑ ภาษาไทย             ชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๓ 
เรื่อง โคลงสภุาษิตนฤทมุนาการ: การวิเคราะหเนื้อหา                เวลา ๖๐ นาท ี
                
สาระสําคัญ 
 โคลงสุภาษิตนฤทุมนาการ แปลความวา “ผูประพฤติกิจตาม ๑๐ ประการนี้ จะไมไดรับ

ความเสียใจเลย” เปนสุภาษิตคําสอน สอนในเรื่องการดําเนินชีวิตของสังคมมนุษยที่ตองอยูรวมกัน 

จําเปนตองมีมนุษยสัมพันธอันดีตอกัน ซึ่งตรงกับหลักธรรมคําสอนของศาสนาที่ตองการใหอยู

รวมกันอยางสงบสุข และหลักมนุษยสัมพันธวา ตนเองมีความสุข ผูอ่ืนมีความสุขและสังคมมี

ประสิทธิภาพ 

 
มาตรฐานการเรียนรู 

มาตรฐาน ท ๑.๑:   ใชกระบวนการอานสรางความรูและความคิดไปใชตัดสินใจ แกปญหา            

และสรางวิสัยทัศนในการดําเนินชีวิต และมีนิสัยรักการอาน 

มาตรฐาน ท ๕.๑:   เขาใจและแสดงความคิดเห็น วิจารณวรรณคดีและวรรณกรรมไทย

อยาง เห็นคุณคา และนํามาประยุกตใชในชีวิตจริง 

ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
   นักเรียนสามารถประเมินคุณคา และนําขอคิดที่ไดจากเรื่องโคลงสุภาษิตนฤทุมนาการมา

ประยุกตใชในชีวิตจริงได  

 
จุดประสงคการเรียนรู 

๑. อธิบายเนื้อความโคลงสุภาษิตนฤทุมนาการแตละบทได 

๒. บอกคุณคาที่ไดรับจากการศึกษาโคลงสุภาษิตนฤทุมนาการได 

๓. บอกขอคิดที่ไดจากโคลงสุภาษิตนฤทุมนาการ 

๔. ยกตัวอยางการนําขอคิดที่ไดไปประยุกตใชในชีวติจริง 

 
สาระการเรียนรู 
 โคลงสุภาษิตนฤทุมนาการ แปลความวา “ผูประพฤติกิจตาม ๑๐ ประการนี ้จะไมไดรับ

ความเสยีใจเลย” ดังนี ้

๑. ควรทําความดกีับบุคคลทั่วไป 
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๒. ควรระงับความโกรธริษยาและคําพูดไมด ี

๓. ควรมีความหนักแนน คิดใครครวญกอนตัดสินใจ 

๔. ควรมีสติในการพูด ลําดับถอยคําใหดีกอนพูด 

๕. ควรมีความอดกลั้น ไมพูดขณะที่ยงัโกรธ 

๖. ควรมีความกรุณาตอผูที่ไดรับความทุกข 
๗. ควรขอโทษเมือ่ตนทําผิด 

๘. ควรอดกลั้นไมใหโตเถียงกนัรุนแรง 
๙. ไมพูดพร่ําเพอ นนิทาใหรายผูอ่ืน 

๑๐. ไมหลงเชื่อขาวลือที่ไมดี ไมตื่นเตนกอนสอบถามใหแนชัด 

เนื้อความของโคลงสุภาษิตนฤทุมนาการ จัดเปนการสรางมนุษยสัมพันธบนพื้นฐานของ 

หลักธรรมดังนี้ 

๑. เมตตาใหอภัยแกผูอ่ืน 

๒. มีความซื่อสัตย ตรงตอเวลาและมีความรับผิดชอบ 

๓. ไมเบียดเบียนผูอ่ืน 

๔. สุภาพออนนอม 

โคลงสภุาษิตนฤทุมนาการมีคุณคาพึงนําไปปฏิบัติเพื่อสงเสริมตนเองใหอยูในสังคมอยาง 

มีความสุข 
 
การจัดกระบวนการเรียนรู 
ขั้นนํา 

๑. ครูนําผังมโนทศัน (Mind map) ทีน่ักเรียนสรางขึ้นเมื่อคาบที่แลวมาแสดงใหนกัเรียนดู 

      เพื่อเปนการทบทวนเนื้อหาที่ไดเรียนไปแลวและสุมนักเรียน ๓ คน ใหพูดทบทวน  

      ใจความสาํคัญจากผงัมโนทัศน  

๒. ครูเชื่อมโยงเขาสูบทเรียนโดยชี้ใหนักเรียนเห็นความสาํคญัของโคลงสภุาษิตนฤทุมนา-

การวาเนื้อหาของโคลงฯวามีประโยชนมาก ถงึแมจะแตงมาเปนเวลานับรอยป แต

เนื้อความก็ยงัคงเปนแนวทางการดําเนนิชวีิตในสังคมปจจุบันได 
ขั้นสอน 

๓. ครูสนทนากับนักเรียนถึงประโยชนของการอานแลววิเคราะหเนื้อเร่ือง เชน เมื่อ

นักเรียนอานหนังสือแลววิเคราะหเนื้อหาไปดวยนอกจากนักเรียนไดเขาใจเนื้อหาเปน

อยางดีแลว จะทําใหนักเรียนมีทัศนคติ หรือมุมมองในเรื่องนั้นๆกวางไกลมากขึ้น 
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๔. ครูแบงนักเรียนออกเปนกลุมละ ๓ คนตามที่ถอดคําประพันธเมื่อคาบที่แลว ให

นักเรียนแตละกลุมแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับโคลงบทที่ตนรับผิดชอบถอดคํา

ประพันธไปแลว เชน เห็นดวยหรือไมกับเนื้อความ เห็นดวยอยางไร เนื้อความสอน

อะไร ดีอยางไร ยกสถานการณปจจุบันหรือสถานการณสมมติประกอบการอธิบาย 

เกี่ยวกับการทําตามเนื้อความของโคลงนั้นๆและการไมทําตาม จะมีผลตามมาอยางไร 

ใหนักเรียนยกสุภาษิต สํานวนที่มีความหมายตามเนื้อความนั้นๆดวย 

๕. ครูใหนักเรียนออกมานําเสนอกลุมละ ๓ นาที  

๖. ครูและนักเรียนชวยกันสรุปรวมเรื่อง 
๗. นักเรียนแตละคนจดบันทึกความรูที่ไดจากการรายงานของเพื่อนกลุมตางๆ 

ขั้นสรุป  
๘. ครูใหนักเรียนรวมกันสรุปประเด็นที่ไดเรียนรูและฝกปฏิบัติไปในคาบเรียนนี ้
๙. ครูสรุปเพิ่มเติมในประเด็นทีย่ังไมสมบูรณ 
๑๐. ครูซักถามนักเรียนเกีย่วกบัประโยชนที่ไดรับจากการเรียนในวันนี ้ครูมอบหมายให

นักเรียนเลือกทองโคลงบทใดบทหนึ่งที่นกัเรียนชอบ และเขียนลงใบกระดาษ โดยบอก

เหตุผลดวยวาชอบเพราะอะไร โดยครูบอกจุดประสงคของการทองจาํบทประพนัธ วา

มีประโยชนสําหรบัเปนขอคิดเตือนใจในการดํารงชีวิต และสามารถนาํไปเขียนอางอิง 

ในการทํารายงานที่เกี่ยวของได ในการเรียนระดับสูงขึ้นไป ใหนักเรียนนําผลงานสงครู

ในคาบตอไป 

 
สื่อการเรียนรู 

๑. หนงัสือเรียนภาษาไทย ท ๓๓๑๐๑ 

๒. แถบประโยค 
 
การวัดและประเมินผล 

๑. ครูประเมินนกัเรียนจากการตอบคําถามและแสดงความคิดเห็นของนักเรียนใน        

ชั้นเรียน 

๒. ครูประเมินจากการนําเสนอผลการอภิปรายของนกัเรียนแตละกลุม 

 
 
 
 
 

โคลงสุภาษิตนฤทุมนาการ 
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แผนการจัดการเรียนรูที่ ๔ 
(วิธีสอนปกต)ิ 

วิชา ท ๓๓๑๐๑ ภาษาไทย             ชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๓ 
เรื่อง โคลงสภุาษิตนฤทมุนาการ: การวิเคราะหความงามทางภาษา        เวลา ๖๐ นาท ี
                  
สาระสําคัญ 
 การศึกษาวรรณคดีใหลึกซึ้งจะตองพิจารณาจะตองพิจารณาคุณคาดานวรรณศิลปใหถี่

ถวนจึงจะเห็นแงงามและเกิดสุนทรียรสในการอาน เพราะวรรณคดีเปนงานประพันธที่ใชศิลปะทาง

ภาษาเรียบเรียงคัดสรรถอยคํา โวหารภาพพจน เพื่อส่ือใหผูอานไดรับความเพลิดเพลินและเกิด  

สุนทรียทางอารมณ โดยเนื้อหาจะสอดแทรกคติธรรม แนวทางการดําเนินชีวิตไวอยางกลมกลืน 

 
มาตรฐานการเรียนรู 
 

มาตรฐาน ท ๑.๑:   ใชกระบวนการอานสรางความรูและความคิดไปใชตัดสินใจ แกปญหา             

     และสรางวสัิยทัศนในการดําเนนิชีวิต และมีนิสยัรักการอาน   

มาตรฐาน ท ๕.๑:    เขาใจและแสดงความคิดเห็น วิจารณวรรณคดีและวรรณกรรมไทย    

อยาง เห็นคุณคา และนํามาประยุกตใชในชีวิตจริง 

ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
 นักเรียนมีความรูความเขาใจเรื่องโคลงสี่สุภาพ การใชถอยคําสํานวนและการเปรียบเทียบ

ที่ปรากฏในโคลงสุภาษิตนฤทุมนาการ  

 
จุดประสงคการเรียนรู 

๑. บอกฉันทลักษณของโคลงสีสุ่ภาพได 
๒. แตงโคลงสี่สุภาพได 
๓. เปรียบเทียบสํานวนไทยที่ปรากฏในเรื่องได 
๔.  อธิบายการใชคําเดนๆที่ปรากฏในโคลงสุภาษิตนฤทุมการพรอมทั้งยกตัวอยางคํา

ประพันธได 

 
สาระการเรียนรู 
 การศึกษาวรรณคดีใหลึกซึ้งจะตองพิจารณาจะตองพิจารณาคุณคาดานวรรณศิลปให     

ถี่ถวนจึงจะเห็นแงงามและเกิดสุนทรียรสในการอาน เพราะวรรณคดีเปนงานประพันธที่ใชศิลปะ

ทางภาษาเรียบเรียงคัดสรรถอยคํา สํานวนโวหาร เพื่อส่ือใหผูอานไดรับความเพลิดเพลินและเกิด  
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สุนทรียทางอารมณ โดยเนื้อหาจะสอดแทรกคติธรรม แนวทางการดําเนินชีวิตไวอยางกลมกลืน  

โคลงสุภาษิตนฤทุมนาการแตงดวยโคลงสี่สุภาพ  มีบทนํา ๑ บท บทสรุป ๑ บท และเนื้อเร่ือง ๑๐ 

บท มีความงามในเรื่องการใชคํา มีการใชคําสัมผัส การเลนคําสัมผัสในวรรคและตางวรรค มีทั้ง

สัมผัสอักษรและสัมผัสสระ ชวยใหเกิดเสียงไพเราะและเนนเนื้อความใหเดนชัดขึ้น   

 
การจัดกระบวนการเรียนรู 
ขั้นนํา 

๑. ครูสุมนักเรียน ๕ คน ใหทองโคลงสุภาษิตนฤทุมนาการที่ตนชื่นชอบ (ครูส่ังเปน

การบานเมื่อคาบที่แลว) ใหเพื่อนฟง และบอกเหตุผลวาชอบเพราะอะไร ครูใหนักเรียน

สงการบาน  

๒. ครูนําเขาสูบทเรียน โดยใหนักเรียนทั้งชั้นเรียนอานทํานองเสนาะโคลงสุภาษิต        

นฤทุมนาการพรอมกัน 
ขั้นสอน 

๓. ครูสนทนากับนักเรียนถึงลักษณะคําประพันธที่ใชแตงโคลงสุภาษิตนฤทุมนาการ คือ 

โคลงสี่สุภาพ ครูติดผังฉันทลักษณโคลงสี่สุภาพบนกระดาน และติดแถบประโยค  

โคลงสุภาษิตนฤทุมนาการ ๑ บท  

๔. ครูอธิบายเรื่อง คําประพันธประเภทโคลงสี่สุภาพ เชน เร่ืองจํานวนคําในวรรค การ

บังคับเอกโท เปนตน ครูมอบหมายใหนักเรียนแตงโคลงสี่สุภาพโดยใหมีเนื้อความ

แสดงความหมายของสุภาษิต ๑ สุภาษิต 

๕. ครูสนทนากับนักเรียนถึงความไพเราะของโคลงสุภาษิตนฤทุมนาการ ในเรื่องของการ
ใชคํา เกี่ยวกับการเลนคําสัมผัสในวรรคและตางวรรค สัมผัสอักษรและสัมผัสสระ 

๖. ครูใหนักเรียนรวมกันหาคําสัมผัสอักษรและสัมผัสสระในวรรคและตางวรรค อภิปราย

รวมกัน 

๗. ครูแจกใบความรูเร่ือง ศิลปะการประพันธ ใหนักเรียนศึกษา เปนเวลา ๓ นาที ครูสุม

นักเรียน ๒ คน พูดสรุปใจความสําคัญ 

๘. ครูใหนักเรียนแบงกลุมเปน ๔ กลุม วิเคราะหความงามของบทรอยกรองโคลงสุภาษิต

นฤทุมนาการ ดังนี้ 

กลุมที่ ๑ คําที่เลือกสรรใช 

กลุมที่ ๒ ทํานองเสนาะ/เสียงเสนาะ 

กลุมที่ ๓ ความหมายไพเราะกินใจ 

กลุมที่ ๔ การใชกวีโวหาร: อุปมา 
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                   ใหนักเรียนจดบันทึกสรุปผลการอภิปรายสงครูทายคาบ 

๙. นักเรียนแตละกลุมนําเสนอผลการอภิปราย  

๑๐. ครูสรุปภาพรวม ศิลปะการประพันธ  
 
ขั้นสรุป 

๑๑. ครูใหนักเรียนรวมกันสรุปประเด็นที่ไดเรียนรูในเรื่องโคลงสี่สุภาพ และความงามทาง 

       ภาษา 

๑๒. สุมนักเรียน ๓ คน ใหพูดแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเร่ืองที่เรียนและการนําขอคิดที่ได 

       ไปใชในชีวิตประจําวัน 

๑๓. ครูใหนักเรียนรวมกันสรุปประเด็นที่ไดเรียนไปทั้งหมดในบทเรียน เร่ือง โคลงสุภาษิต 

       นฤทุมนาการ 

๑๔. ครูสรุปเพิ่มเติมในประเด็นทีย่ังไมสมบูรณ 

๑๕. ครูใหนักเรียนแบงกลุมเปน ๔ กลุม ทํารายงานเชิงวิชาที่มีเนื้อหา ประกอบดวย โคลง

สุภาษิตที่สมาชิกในกลุมทุกคนแตงขึ้น คนละ ๔ บท นํามารวมกัน และทํารูปเลมรายงาน

ตามรูปแบบรายงานเชิงวิชาการ           

        
สื่อการเรียนรู 

๑. หนังสือเรียนภาษาไทย ท ๓๓๑๐๑ 

๒. ผงัฉันทลักษณโคลงสี่สุภาพ 

๓. แถบประโยค โคลงสุภาษตินฤทมุนาการ ๑ บท 

๔. ใบความรูศิลปะการประพันธ 

     สรอยสน สกลรักษ.  วรรณกรรมปจจบุันสําหรับนกัเรียนมธัยมศึกษา. (เอกสารอัด 

     สาํเนา) 
การวัดและประเมินผล 

๑. ครูประเมินนกัเรียนจากการตอบคําถามและแสดงความคิดเห็นของนักเรียนใน        

ชั้นเรียน 

๒. ครูประเมินจากผลงาน ผลการอภิปรายรวมกันของนักเรียนในชั้นเรียน  
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ใบความรู 
ศิลปะการประพันธ 

 

 รอยกรองเปนงานศิลปะที่ใชภาษาเปนสื่อในการถายทอดความคิด ความรูสึก และคําวา 

รอยกรองเองกแ็สดงใหเหน็ลกัษณะการแตงที่ตองกรองคาํมารอยเรยีงกันอยางประณีตบรรจง 

 ศิลปะการประพันธรอยกรองปจจุบันไดมีความงดงามกอเกิดความซาบซึ้งสะเทือนอารมณ 

ประกอบดวยองคประกอบดังนี ้

2. คําที่เลือกสรรใช  คําในรอยกรองไมจําเปนตองเปนศัพทสูง ในทางตรงขาม รอยกรอง 

ปจจุบันมกัใชคําทั่วไป แตมคีวามหมายลกึซึ้ง เมื่อนาํมาเรียงรอยกันแลวจะเกิดอารมณสะเทือนใจ

 2.  เสียงเสนาะ  คุณสมบัติที่สําคัญอันหนึ่งที่จะทําใหรอยกรองงดงาม คือ เสียงที่เกิดจาก

สัมผัส ทัง้สัมผัสนอก สมัผัสใน ลีลาจงัหวะของการใชคําและการเลนคํา เชน การใชคําซ้ําใหเกิด

จังหวะในบทกวี และการใชสัมผัสใน บางกรณีกวีอาจใชลีลาการสรางคําใหเกิดเสียงหนักเบาตาม

จังหวะของฉนัทลักษณ เพื่อใหเกิดอารมณขัน  

3. ความหมายไพเราะกินใจ  ความหมายที่กนิใจของรอยกรองเกิดจากการที่กวีใชคาํให 

เกิดจินตภาพ  ใหผูอารูสึกรวมไปกับรอยกรองดวยจนิตนาการ ตามทีก่วีชี้ชวนใหสงัเกตและชื่นชม 

อาจเปนสิง่เลก็ ๆ นอยๆ ในชีวิต แตชวนใหเกิดอารมณละเอียดออนหวาน กนิใจ 

6. การใชกวโีวหาร  กวโีวหารหรือภาพพจน (figure of speech) คือวิธีการใชถอยคํา 

เพื่อใหเกิดเปนภาพขึน้มา ผูแตงรอยกรองปจจุบนันิยมใชภาพพจนตาง ๆ หลายชนิดดวยกนัเพราะ

มีจุดมุงหมายสําคัญ คือ ตองการจะใหภาพพจนนัน้ ๆ เปนสื่อในการถายทอดอารมณ ความรูสึก 

ความคิด ความฝน หรือความรูของผูแตงไปยังผูอาน หรือเปนเครื่องชวยขยายเนื้อความใหชัดเจน

ยิ่งขึ้น หรือชวยทําใหผูอานเกิดมโนภาพคลอยตามผูแตงไปดวย การใชภาพพจนนี้มกัมุงเอา

ความรูสึกดานอารมณเปนสําคัญกวาขอเท็จจริง 

6.1 อุปมา (Simile) เปนโวหารเปรียบสิ่งหนึ่งวาเหมือนกับอีกสิ่งหนึ่ง ผูแตงตอง 

นําของสองสิ่งซึ่งเหมือนกันมาเปรียบเทียบกัน โดยมีคาํวา  เหมือน คลาย ราวกับ ดูราว ดุจ เพี้ยง 

ประหนึง่ กล เทียบ ดงั ฯลฯ เปนคําเชื่อม  

6.2 อุปลักษณ (Metaphor)  เปนโวหารเปรียบเทียบสิง่หนึง่เปนอีกสิง่หนึ่ง มักใช 

คําวา เปน คือ เทา ในการเปรียบ  

6.3 สัญลักษณ (Symbol)  เปนวิธีการที่ผูแตงคิดหาคํามาใชแทนสรรพสิ่งตางๆ  

ทั้งที่เปนรูปธรรมและนามธรรม และคําที่นํามาใชนั้นมีความแตกตางไปจากความหมายตาม

ตัวอักษรดวย เชน ใช “ฝน” เปนสัญลักษณแทน “ความสดชื่น”  ใช “แมลงและดอกไม” เปน

สัญลักษณแทน “บุรุษและสตรี” เปนตน 
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6.4 ปฏิปุจฉา (Rhetoricl – question) เปนศิลปะการใชคําถามที่ไมตองการ 

คําตอบของผูแตง เพราะมุงจะใหคําถามนั้นเปนสื่อนาํความคิดของผูอานหรือเปนเครื่องเรียกรอง

ความสนใจของผูอานมากกวาตองการคําตอบ แตถาจะตอบ คําตอบมักจะออกมาในรูปคําตอบ

ปฏิเสธ นอกจากนีบ้างครั้งอาจถือวาเปนคาํถามที่ไมตองการคําตอบเพราะรูคําตอบกนัดีอยูแลว  

6.5 ปฏิรูปพจน (Allusion)  เปนการอางถึงบุคคล เหตุการณ พฤตกิรรมหรือ 

ขอความที่เปนที่รูจักแพรหลายดีแลว เปรียบเทยีบกับส่ิงที่ตองการกลาวถงึในบทกว ี เพื่อชวยโยง

ความคิดใหแกผูอาน และทาํใหเขาใจเรื่องราวไดถูกตองและรวดเร็วยิง่ขึ้น 

6.6 ปฏิภาคพจน (Paradox) เปนการกลาวถึงขอความทีม่ีความหมายขัดกัน  

เพื่อใหเปนเครือ่งถึงความสนใจของผูอานอกีวิธหีนึง่ เพราะความตรงกันขามดงักลาวนี้ อาจจะดู

เหมือนวาไมนาเปนไปไดแตก็เปนไปแลว 

6.7 ปฏิวาทะ (Oxymoron) เปนวิธีการกลาวขอความดวยการนําคาํที่ม ี

ความหมายตรงกันขามหรือคานกนัมารวมกัน เพื่อใหเกดิคําซึ่งมีความหมายใหม เชน ความหมาย

ที่ใหความรูสึกขัดแยงหรือเพิม่ความเขมใหแกความหมายคําแรก เชน นักบุญใจบาป รามสูรเดินดนิ 

6.8 อติพจน (Hyperbole)  หรือโวหารกลาวเกนิจริง มักกลาวเพื่อใหไดคุณคา 

ทางดานอารมณเปนสําคัญ จึงไมเพงเลง็ขอเท็จจริงแตประการใด เชน นภาลัย (ฤกษชนะ) สุวรรณ

ธาดา กลาวถงึความรูสึกอาลัยอาวรณของคนที่ตอง “สูญเสียบุคคลผูเปนที่รัก” ดวยโวหารเกนิจริง

วา 

6.9 สมพจนัยหรืออนุนามนัย (Synecdoche) เปนโวหารที่กลาวถงึเพียงสวนใด 

สวนหนึง่ของจาํนวนเต็ม แตมีความหมายคลุมหมดทกุสวน เชน อังคาร กัลยาณพงศ กลาวถงึชีวิต

ที่อดอยากแรนแคนของตนไวในลํานําภูกระดึง โดยใชคาํวา “ไส” ซึ่งเปนอวัยวะสวนหนึ่งของ

รางกายมาใชเปนคําแทนตัวเองวา 

   เกิดเปนกวทีี่โซโงเขลา   เบาปญญาเอกาน้าํตาไหล 

  รักรูปรัชญาศึกษาไป   จนไสแหงรา ฐานะยากจน 

      (อังคาร กัลยาณพงศ : ลํานาํภูกระดึง) 

6.10 การแทนคําหรอืนามนัย (Metonymy)  เปนโวหารที่เกิดจากการเรียกชือ่ส่ิง 

หนึง่แตใหมีความหมายเปนอยางอืน่ โดยชื่อที่ใชเรียกนีม้ักเปนคาํแทนสิ่งใดสิ่งหนึ่งหรือบุคคลใด

บุคคลหนึ่งในความหมายรวม ๆ  

6.11 อาวัตพากย (Synesthesia) คือโวหารที่ใชคําเรียกผลของการสัมผัสทีผ่ิดไป 

จากธรรมดา เพื่อเรียกรองความสนใจจากผูอาน เชน ตามปกติเราใชคาํวา “รส” เรียกผลการสัมผัส

จากลิน้ ใชคําวา “กลิ่น” เรียกผลสัมผัสจากจมูก เปนตน  แตการใชโวหารแบบอาวตัพากยนี ้ผูแตง
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เจตนาจะใชภาษาใหดูเหมือนผิดไปจากการใชคําตามธรรมดา เพื่อใหคําดังกลาวนี้เปนจุดกระทบ

ใจของผูอาน 

7. การใชเครื่องหมายไวยากรณเปนสัญลักษณสื่ออารมณและน้ําเสยีงของผูแตง เชน ใช 

เครื่องหมายจลุภาพ (,) แบงขอความ ใชเครื่องหมายปรัศนี (?) และอัศเจรีย (!) แสดงคําถามและ

ความรูสึกตกใจหรือประหลาดใจ หรือใชเสนประจุด (....) เพื่อทิ้งทายใหผูอานคิดตอหรือเนนคําให

เดนขึ้น และใชเครื่องหมายคาํพูด “....” ครอมขอความทีเ่ปนคําพูดของตัวละคร  
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แบบประเมินผังมโนทัศน 
 

 พิจารณาความสอดคลองระหวางลกัษณะที่สังเกตไดกบัรายการประเมินผงัมโนทัศนของ

ผูเรียน โดยใชเกณฑตอไปนี ้

 

1 = ปรับปรุง    2 = พอใช    3 = ปานกลาง    4 = ดี    5 = ดีมาก 

 

 เขียนวงกลมลอมรอบผลการประเมิน 

 

รายการ ผลการประเมิน 

1. มีชื่อผังมโนทศัน พรอมรายละเอียดเหมาะสม 

2. มีความประณตีในการพฒันาผังคําสาํคัญ 

3. สาระและขอมูลถูกตอง 
4. การสะกดคํา เครื่องหมาย และการใชภาษา มีความถูก

ตอง 

5. นําเสนอสาระและขอมูลที่อานและดูไดงาย ชวนติดตาม 

6. ขอมูลมีความสําคัญและเชือ่มโยงไดชัดเจนถูกตอง 
7. นําเสนอขอมูลและสาระที่ตรงกับหัวขอ 

8. ผลงานผังมโนทัศนนี้ไดแสดงความรูของผูเรียน 

1    2    3    4    5 

1    2    3    4    5 

1    2    3    4    5 

1    2    3    4    5 

 

1    2    3    4    5 

1    2    3    4    5 

1    2    3    4    5 

1    2    3    4    5 

ความคิดเหน็เพิ่มเติม 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
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เกณฑการประเมินกระบวนการกลุม 
 

ระดับคะแนน 

 

ส่ิงที่ประเมิน 

5 4 3 2 1 

วิธีการนําเสนอ

ผลงาน 

วิธีการ

นําเสนอ

ผลงาน

นาสนใจดี

มาก   

วิธีการ

นําเสนอ

ผลงาน

นาสนใจดี     

วิธีการ

นําเสนอ

ผลงาน

นาสนใจ    

วิธีการ

นําเสนอ

ผลงานไม

นาสนใจ       

วิธีการ

นําเสนอ

ผลงานไม

นาสนใจ

เลย   

การสรุปเนื้อหา สรุปเนื้อหาได

ตรงประเด็น

มาก   

สรุปเนื้อหาได

ตรงประเด็นดี   

 

สรุปเนื้อหาได

ตรงประเด็น

ปานกลาง 

สรุปเนื้อหา

ไดไมคอย

ตรงประเด็น  

สรุปเนื้อหา

ไดไมตรง

ประเด็น   

การใชภาษา

สื่อสาร 

ใชภาษาไทย

ในการพูดและ

เขียนไดดี 

เขาใจงาย  

ใชภาษาไทย

ในการพูด

และเขียนได

ถูกตองเปน

สวนใหญ   

ใชภาษาไทย

ในการพูดและ

เขียนได

ถูกตองปาน

กลาง   

ใชภาษาไทย

ในการพูด

และเขียนได

ไมถูกตอง

เปน

สวนมาก 

ใช

ภาษาไทย

ในการพูด

และเขียนไม

ถูกตอง  

การตรงตอ

เวลา 

ทํางานเสร็จ

ตรงตามเวลา

ที่กําหนด  

 

ทํางานเสร็จ

ชากวาเวลาที่

กําหนด 1 วัน 

ทํางานเสร็จ

ชากวาเวลาที่

กําหนด 2 วัน  

ทํางานเสร็จ

ชากวาเวลา

ที่กําหนด 3 

วัน 

ทํางานเสร็จ

ชากวาเวลา   

ที่กําหนด

มากกวา  4 

วัน 

การทาํงานกลุม สมาชิกให

ความรวมมือ

ในการทํางาน

เปนอยางดี

มาก 

สมาชิกให

ความรวมมือ

ในการทํางาน

เปนอยางด ี

 

สมาชิกให

ความรวมมือ

ในการทํางาน

ปานกลาง 

 

สมาชิกไม

คอยให

ความ

รวมมือใน

การทาํงาน 

สมาชิก

ไมใหความ

รวมมือใน

การทาํงาน 
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แบบประเมินผลงาน 
 

วิธีการนําเสนอ 
นาสนใจ 

ความถูกตอง 
ของเนื้อหา 

ความถูกตอง  
ในการใชภาษาไทย 

การตรงตอเวลา  
กลุม
ที่ 

 
ช่ือกลุม 

5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 

1                      

2                      

3                      

3 

 

                     

4                      

5                      

6                      

 

หมายเหต ุ ความคิดเหน็เพิม่เติม 

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 
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แบบสังเกตการรวมกิจกรรมในชั้นเรียน 
 
เกณฑการประเมิน 
 

1 = ปรับปรุง    2 = พอใช    3 = ปานกลาง    4 = ดี    5 = ดีมาก 
 

 

รายการ ผลการประเมิน 

6. การตอบคําถาม 

 

7. การแสดงความคิดเห็น 

 

8. ความกลาแสดงออก 

 

9. ความสนใจในชั้นเรียน 

 

10. การรวมกจิกรรมกลุม 

1        2        3        4        5 

 

1        2        3        4        5 

 

1        2        3        4        5 

 

1        2        3        4        5 

 

1        2        3        4        5 
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ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 

นางสาวขวัญชนก  นัยจรัญ  เกิดเมื่อวันที่ 15 ตุลาคม 2527 ที่จังหวัดอางทอง 

สําเร็จการศึกษาปริญญาศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาภาษาไทย คณะมนุษยศาสตร จากมหาวิทยาลัย

นเรศวร จังหวัดพิษณุโลก เมื่อปการศึกษา 2548 และเขาศึกษาตอระดับปริญญามหาบัณฑิต 

สาขาวิชาการสอนภาษาไทย ภาควิชาหลักสูตร การสอนและเทคโนโลยีการศึกษา คณะครุศาสตร 

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ในปการศึกษา 2549  
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