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บทที่  1 

บทนํา 

 

ปจจุบันนักทองเท่ียวสนใจการทองเท่ียวในแหลงธรรมชาติเพิ่มมากข้ึน โดยน้ําตกเปน

แหลงทองเท่ียวท่ีนักทองเท่ียวใหความนิยมสูงในระดับตนๆ สําหรับเกาะชางมีแหลงทองเท่ียว

ประเภทน้ําตก 5 แหง (การทองเท่ียวแหงประเทศไทย, 2549) ไดแก 

1. น้ําตกธารมะยม   อยูหลังท่ีทําการอุทยานฯ เดินผานสวนเขาไปประมาณ 500 เมตร 
เปนน้ําตกขนาดกลาง มี 3 ช้ัน พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี 5 และ รัชกาลท่ี 6 เคยเสด็จ
ประพาสมายังน้ําตกน้ี โดยมีพระปรมาภิไธยยอ จปร. และ วปร. สลักอยูท่ีหนาผาน้ําตกช้ันบน 

2. น้ําตกคลองพลู เปนน้ําตกขนาดใหญท่ีสวยงามท่ีสุดของเกาะชาง มีน้ําตกไหลผาน
หนาผาลงแองเบ้ืองลาง น้ําตกมี 3 ช้ัน ทางเขาอยูหางจากอาวคลองพราว 3 กิโลเมตร จากนั้นตองเดิน
ปาอีกประมาณ 20 นาที 

3. น้ําตกคลองนนทรี เปนน้ําตกขนาดเล็ก อยูทางทิศตะวันออกเฉียงเหนือของเกาะมี
ทางเดินเทาจากบานดานใหมตามทางเดินเทา 3 กิโลเมตร หรือจากท่ีทําการอุทยานฯ เปนระยะทาง
ประมาณ 4 กิโลเมตร 

4. น้ําตกคีรีเพชร เปนน้ําตกช้ันเดียว อยูหางจากชุมชนบานสลักเพชรผานสวนยางเปน
ระยะทาง 3 กิโลเมตร 

5. น้ําตกคลองหนึ่ง เปนน้ําตกขนาดเล็ก อยูลึกเขาไปจากชุมชนสลักเพชร ใกลน้ําตกคีรี
เพชร 

น้ําตกท่ีกลาวมาขางตนท้ัง 5 แหงของเกาะชาง จากสถิติจํานวนนักทองเท่ียวในแตละ

แหลงทองเท่ียวของอุทยานแหงชาติหมูเกาะชางพบวาน้ําตกท่ีไดรับความนิยมนักทองเท่ียวเปน

อันดับหนึ่ง คือ น้ําตกคลองพลู  
 

 นอกจากความสวยงามทางธรรมชาติแลวน้ําตกธารมะยมและนํ้าตกคลองพลูยังมี

ความสําคัญทางประวัติศาสตร เนื่องจากเปนหนึ่งในสถานท่ีท่ีพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลา

เจาอยูหัวฯ รัชกาลที่ 5 ทรงเสด็จประพาสเกาะชาง และทรงจารึกพระนามาภิไธยยอไว ณ น้ําตกธาร

มะยมซ่ึงยังคงเห็นไดในปจจุบัน สวนน้ําตกคลองพลูมีบันทึกของพระราชธิดาองคเล็กใน

พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัวฯ ซ่ึงเคยเสด็จประพาส ทรงเรียกช่ือน้ําตกแหงนี้วาภูผา



2 

 

เมฆสวรรค ซ่ึงปจจุบันยังมีผูสูงอายุบนเกาะชางรูจักน้ําตกคลองพลูในช่ือภูผาเมฆสวรรคอยู (กุลธิดา 

สืบหลา, 2550) และจากบันทึกทางประวัติศาสตรตลอดรัชกาลของพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลา

เจาอยูหัวฯ พระองคยังเสร็จประพาสกลับมายังเกาะชางอีกหลายคร้ัง 
 

เม่ือจํานวนนักทองเท่ียวเพิ่มข้ึนยอมมีผลกระทบจากการทองเท่ียวเพิ่มข้ึนโดยเฉพาะจาก

พฤติกรรมของนักทองเท่ียว จึงควรมีการศึกษาพฤติกรรมนักทองเท่ียวและวิธีการประเมินเชิง

ปริมาณจากผลกระทบดังกลาว เพื่อวางแผนลดผลกระทบในแหลงทองเท่ียว ซ่ึงการศึกษาดังกลาว

จะทําใหสามารถพัฒนาเปนดัชนีท่ีเหมาะสม ในการติดตามและวางแผนลดผลกระทบท่ีจะเกิดไดใน

อนาคต ท้ังนี้เกาะชางซ่ึงเปนเกาะหนึ่งในอุทยานแหงชาติหมูเกาะชางเปนแหลงทองเที่ยวทาง

ธรรมชาติท่ีมีสถานท่ีทองเท่ียวท่ีนาสนใจหลากหลาย โดยจากสถิติของการทองเท่ียวแหงประเทศ

ไทยพบวาจํานวนนักทองเท่ียวท่ีเดินทางมาเกาะชางมีเพิ่มมากข้ึนทุกป ประกอบกับองคการบริหาร

การพัฒนาพื้นท่ีพิเศษเพื่อการทองเท่ียวอยางยั่งยืน (อพท.) มีเปาหมายในการพัฒนาและสนับสนุน

ใหเกาะชางเปนแหลงทองเท่ียวในระดับสากล (World Class Destination) ซ่ึงแหลงทองเท่ียวท่ีไดรับ

ความนิยมสูงรองจากชายหาดบนเกาะชางคือน้ําตก และนํ้าตกที่มีจํานวนนักทองเที่ยวเดินทางไป

เท่ียวมากท่ีสุดคือน้ําตกคลองพลู จึงควรมีการพัฒนาดัชนีวัดผลกระทบส่ิงแวดลอมสําหรับน้ําตก

คลองพลูข้ึน เพื่อวัดผลกระทบจากการทองเท่ียวท่ีอาจเกิดข้ึนตอไป 

 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. ศึกษาพฤติกรรมของนักทองเท่ียวกลุมตางๆท่ีสงผลกระทบตอส่ิงแวดลอมบน

เสนทางเดินเขาสูน้ําตกคลองพลู และบริเวณน้ําตกคลองพลู 

2. พัฒนาดัชนีวัดผลกระทบจากการทองเท่ียวท่ีเหมาะสมตอการทองเที่ยวประเภท

น้ําตก 
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ขอบเขตของการวิจัย 

1. พื้นท่ีศึกษา ไดแก  เสนทางเดินเขาสูน้ําตกคลองพลู และบริเวณน้ําตกคลองพลูใน

พื้นที่อุทยานแหงชาติหมูเกาะชาง 

2. นักทองเท่ียว แบงตามการทองเท่ียวแหงประเทศไทย ได 3 กลุม คือ เดินทางคนเดียว 

กลุมครอบครัว และกลุมเพื่อน 

3. ระยะเวลาดําเนินการวิจัย ตั้งแตเดือนกุมภาพันธ – สิงหาคม พ.ศ. 2550 

 

ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 

1. วิธีวัดผลกระทบจากงานวิจัยสามารถนําไปใชวิเคราะหผลกระทบในพ้ืนท่ีอ่ืนๆท่ีมี

ลักษณะพื้นท่ีคลายกันได 

2. ผลการศึกษาสามารถใชวางแผนจัดการการทองเท่ียวประเภทน้ําตกในพื้นท่ีอ่ืนๆที่

คลายกันได 

3. ขอมูลจากการสํารวจสามารถใชเปนขอมูลพื้นฐานในการติดตามผลกระทบท่ีเกิดจาก

การทองเท่ียวน้ําตกคลองพลูในพื้นท่ีอุทยานแหงชาติหมูเกาะชางได 

 



บทที่  2 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

 

2.1 ดัชนีและตวัชี้วัด 

 2.1.1 ความหมายของดัชน ี

 ดัชนี (Index) คือ คาบอกระดับของสถานภาพหรือสถานการณหนึ่งๆ ท่ีสังเคราะหจาก

ตัวช้ีวัดหลายตัว เพื่อใหสามารถเปรียบเทียบ บอกสถานะภาพหรือสถานการณนั้น เพื่อใหงายตอ

ความเขาใจ มีประโยชนตอผูเกี่ยวของ เชน สามารถใชประกอบการตัดสินใจเพื่อกําหนดทิศทาง

นโยบายได และสะดวกสําหรับใชส่ือสารใหสาธารณชนเขาใจถึงสถานการณของส่ิงแวดลอมใน

ภาพรวมไดดีกวาตัวช้ีวัด เนื่องจากตัวช้ีวัดแตละตัวก็บงช้ีสถานการณเฉพาะเร่ืองยากตอการสรุปให

ชัดเจนวาผลกระทบของส่ิงแวดลอมโดยรวมเปนอยางไร (สํานักงานคณะกรรมการการพัฒนาการ

เศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ, 2549) 

 ดัชนีคุณภาพส่ิงแวดลอม (Environmental index) คือตัวช้ีวัดสถานการณส่ิงแวดลอมดานใด

ดานหน่ึงเปนปริมาณโดยไมแยกตัวแปรหรือพารามิเตอร ซ่ึงใชในการติดตามเปรียบเทียบสภาวะ

แวดลอมและแสดงแนวโนมของการเปล่ียนแปลง (สรอยดาว วินิจนันทรัตน, 2551) 

 
รูปท่ี 1 แผนภาพข้ันตอนการไดมาของดัชนีจากขอมูล (ปรับปรุงจาก ม่ิงสรรพ  ขาวสะอาด, 2542)  

ขอมูล  

(Data) 

ดัชน ี 

(Indices) 

ตัวช้ีวดั 

(Indicators) 

 แสดงผลดวยตัวเลขเดียว 

 เปรียบเทียบผลงาย 

 แสดงผลดวยชุดตัวเลข 

 เปรียบเทียบผลยาก 



5 
 

 2.1.2 คุณสมบตัิท่ีดี และประโยชนของดชันี 

 ดัชนีท่ีดีตองไมทําใหคาผลการวัดท่ีไดเบ่ียงเบนไปจากความเปนจริง เนื่องจากดัชนี

ส่ิงแวดลอมไดมาจากการตัดทอนขอมูลจํานวนมากลงมาใหอยูในรูปท่ีงายท่ีสุด ซ่ึงการตัดทอนทํา

ใหขอมูลบางสวนสูญหายไป (สรอยดาว วินิจนันทรัตน, 2551)  

 สรอยดาว  วินิจนันทรัตน (2551) ไดสรุปประโยชนของดัชนีส่ิงแวดลอม ไวดังนี้  

1)  ใชติดตามตรวจสอบสภาพแวดลอม (Environmental monitoring) เนื่องจากการ

ติดตามตรวจสอบสภาพแวดลอมตองใชขอมูลจํานวนมาก ท้ังตัวแปรทางกายภาพ เคมีและชีวภาพ 

ดังนั้นการใชดัชนีจะทําใหเขาใจงายข้ึน มีผลทําใหปรับปรุงคุณภาพสิ่งแวดลอมไดมีประสิทธิภาพ
มากข้ึน 

2)  เปนเคร่ืองมือในการตัดสินใจ (Tools) ใชเปนเคร่ืองมือในการตรวจสอบ

ส่ิงแวดลอมเพ่ือการวางแผน หรือกําหนดนโยบายในการจัดการ บริหารส่ิงแวดลอม เชน นําคา
ดัชนีมาใชกําหนดระดับคุณภาพส่ิงแวดลอม หรือเปนเคร่ืองมือในการตัดสินใจเลือกทางเลือก

เกี่ยวกับแผน และนโยบายการพัฒนาคุณภาพส่ิงแวดลอมได  
3)  เปนขอมูลในการจัดสรรทรัพยากร (Resource allocation) เพ่ือนําขอมูลไปใช

จัดสรรงบประมาณในดานเงินลงทุน และการจัดลําดับความสําคัญ 
4) ใชหาตําแหนงในการจัดการ (Ranking of location) เพื่อหาตําแหนงท่ีจะ

ตัดสินใจดําเนินการจัดการ เลือกบริเวณท่ีมีปญหามากท่ีสุด 

5) ใชดูการเปล่ียนแปลง (Trend analysis) เชน ใชดูการเปล่ียนแปลงคุณภาพ

ส่ิงแวดลอมไดงายข้ึน 

6) เปนแหลงขอมูลสาธารณสําหรับประชาชน (Public information) ทําใหผูท่ีไมมี

ความรูทางดานส่ิงแวดลอม สามารถเขาใจถึงคุณภาพส่ิงแวดลอมไดดีข้ึน เพราะการบอกคุณภาพ

ส่ิงแวดลอมวาดีหรือไมดี แสดงดวยการใชสี หรือชวงตัวเลขท่ีเขาใจไดงาย 

7) เปนขอมูลใหงานวิจัยทางวิทยาศาสตร (Scientific research) มีประโยชนในดาน

งานวิจยัทางวทิยาศาสตร ทําใหลดขอมูลจํานวนมากๆใหมองเห็นไดงาย 

 

 



6 
 

2.1.3 การจัดทําดัชนีส่ิงแวดลอม 

 ในการจัดทําดัชนีส่ิงแวดลอมส่ิงแรกท่ีควรทําความเขาใจ คือวิธีการแสดงผลคาของดัชนี

ส่ิงแวดลอม ซ่ึงสามารถแบงการแสดงผลออกไดเปน 2 วิธี คือ increasing scale และ decreasing 

scale โดยแตละวิธีมีความแตกตางกันดังนี้ 

  1) Increasing scale คือ ดัชนีส่ิงแวดลอมท่ีแสดงคาสูง หมายถึงมลสารสูง หรือ

ส่ิงแวดลอมไมดี มักใชกับดัชนีคุณภาพอากาศ หรือดัชนีมลภาวะส่ิงแวดลอม (Environmental 

pollution indices) เชน คาของดัชนีเปน 0 หมายถึงคุณภาพส่ิงแวดลอมดี แตหากคาของดัชนีเปน 

100 หมายถึงคุณภาพส่ิงแวดลอมไมดี เปนตน 

  2) Decreasing scale คือ ดัชนีส่ิงแวดลอมท่ีแสดงคาตํ่า หมายถึงมลสารสูง หรือ

ส่ิงแวดลอมไมดี มักใชกับดัชนีคุณภาพน้ํา หรือดัชนีคุณภาพส่ิงแวดลอม (Environmental quality 

indices) เชน คาของดัชนีเปน 0 หมายถึงคุณภาพส่ิงแวดลอมไมดี แตหากคาของดัชนีเปน 100 

หมายถึงคุณภาพส่ิงแวดลอมดี เปนตน 

 ดัชนี (Index) เกิดข้ึนจากการรวมดัชนียอยแตละตัวเขาดวยกัน (Subindex หรือ 

Environmental indicator) ซ่ึงการรวมดัชนียอยเขาดวยกันนั้นอาจทําใหขอมูลบางสวนขาดหายไป

หรือไมสมบูรณได ดังนั้นการทราบถึงขอจํากัดของการรวมดัชนียอยเขาดวยกันจะทําใหทราบวา

การประเมินคุณภาพส่ิงแวดลอมของดัชนีท่ีเลือกใชรูปแบบการรวมดัชนียอยแบบตางๆ และมี

วิธีการแสดงผลตางกัน มีขอจํากัดหรือขอควรระวังในการแปลคาของผลการประเมินในกรณีใดบาง 

โดยรูปแบบการรวมดัชนียอยมีท้ังหมด 7 วิธี คือ (สรอยดาว วินิจนันทรัตน, 2551) 

  1) Additive forms เปนวิธีการรวมดัชนีท่ีงายท่ีสุด หรือเรียกวาเปนการรวมกันของ

ดัชนียอยโดยไมมีการถวงน้ําหนัก ดังสมการ 

I ൌI୧

୬

୧ୀଵ

 

  โดย Ii = ดัชนียอยลําดับท่ี i 
   n = จํานวนดัชนียอย 



7 
 

  ตัวอยางดัชนีท่ีเกิดจากการรวมดัชนียอยรูปแบบน้ี เชน ดัชนี I เกิดจากการรวมดัชนี

ยอย 2 ตัว คือ I1  และ I2 ดังนั้นเขียนเปนสมการได คือ I = I1 + I2 และถา I1 = 0 และ I2 = 0 แสดงวาไม

มีการปนเปอนของมลสาร X1 และ X2 แตถาผลรวมของดัชนียอยรวมกันไดคามากกวา 100 แสดงวา

มลสารในส่ิงแวดลอมเกินคามาตรฐาน เชน กรณีท่ี I1 หรือ I2  ≥ 100 แสดงวาสภาพแวดลอมไมดี  

  แตการรวมดัชนียอยดวยวิธีนี้อาจมีปญหาได เชน I1 = 60 และ I2 = 70 ผลรวมของ

ดัชนียอยคือ 130 แสดงวาส่ิงแวดลอมไมดี แตเม่ือดูดัชนียอยแตละตัวจะพบวามีคาไมเกินมาตรฐาน

ซ่ึงแสดงวาไมมีปญหา ดังนั้นการรวมดัชนียอยดวยวิธีนี้อาจทําใหเกิดการแปลคาผลการประเมินได

สูงกวาความเปนจริง (ambiguous) ซ่ึงทําใหเกิดความคลุมเครือในการแปลผลในบางกรณี  

  2) Weighted linear sum เปนการรวมดัชนียอยแบบถวงน้ําหนัก มีสมการ คือ 

I ൌW୧

୬

୧ୀଵ

I୧ 

  โดย Ii = ดัชนียอยลําดับท่ี i 
   n = จํานวนดัชนียอย 
   wi = คาถวงน้ําหนักขอดัชนียอยท่ี i โดยท่ี w1+w2+….wn = 1 

  การรวมดัชนียอยดวยวิธีนี้จะลบสวนท่ีเปนความคลุมเครือในการแปลคาผลการ

ประเมินไดสูงกวาความเปนจริงในบางกรณี (ambiguous region) ไปได แตจะเกิดปญหาใหมข้ึนมา

แทนซ่ึงมีปญหามากกวา คือเกิดการปดซอนผลกระทบท่ีเกิดข้ึนจริงในบางกรณี (eclipsing region)  

เชน บางกรณีผลการประเมินบอกวาส่ิงแวดลอมดี แตจริงๆ แลวคุณภาพส่ิงแวดลอมไมดี 

ตัวอยางเชน ดัชนีมีคามาตรฐานของมลสารในส่ิงแวดลอมเทากับ 100 ผลการประเมินได I1 = 50 

และ I2 = 110 ดังนั้น I = 80 ซ่ึงดัชนีประเมินวาส่ิงแวดลอมดี ไมเกินมาตรฐาน แตจริงๆ แลว มีดัชนี

ยอยตัวหนึ่ง(I2) ท่ีเกินคามาตรฐาน 

  3) Root sum power จากปญหาท่ีเกิดข้ึนใน 2 กรณีแรก ทําใหมีการคิดสมการท่ี

เปนการรวมกันแบบไมเปนเสนตรง (nonlinear aggregation) เพื่อลดปญหาการแปลคาผลการ

ประเมินไดสูงกวาความเปนจริงในบางกรณี (ambiguous) และการปดซอนผลกระทบท่ีเกิดข้ึนจริง

ในบางกรณี (eclipsing) ข้ึนดังสมการ 
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I ൌ I୧
୮

୬

୧ୀଵ

൩

ଵ ୮ൗ

 

  โดย Ii = ดัชนียอยลําดับท่ี i 
   n = จํานวนดัชนียอย 
   p > 1 
   ถา p = 2 จะเรียกวา root sum square เขียนไดเปน 

I ൌ ሾሺIଵଶ  Iଶଶሻሿ
ଵ
ଶൗ  

  วิธีนี้จะชวยลดการเกิดโอกาสในการแปลคาผลการประเมินไดสูงกวาความเปนจริง
ในบางกรณี (ambiguous) ลงได เชน ถา p = 2 หรือวิธีรวมแบบ root sum square คาท่ีทํานายไดจะ
เกิดโอกาสในการแปลคาผลการประเมินไดสูงกวาความเปนจริง เพียง 21.5% ของโอกาสท้ังหมด 
ขณะท่ีการรวมแบบธรรมดา จะเกิด 50% ซ่ึงการรวมดัชนีดวยวิธีนี้เม่ือคายกกําลังสูงข้ึน ก็จะชวยลด
ปญหาไดมากข้ึน 

  4) Root mean square วิธีนี้คลายกับ root sum square ตางกันท่ีหาคาเฉล่ียของ
ดัชนียอยกอนทําการยกกําลังท่ีสอง ดังสมการ จะชวยลดปญหาการปดซอนผลกระทบท่ีเกิดข้ึนจริง
ในบางกรณี (eclipsing) 

I ൌ ሾ0.5ሺIଵଶ  Iଶଶሻሿ
ଵ
ଶൗ  

  5) Maximum operator ดัชนีโดยวิธีนี้ไดจากคาท่ีมากท่ีสุดของดัชนียอย หรือ

เขียนเปนสมการไดดังน้ี 

I ൌ maxሼIଵ, Iଶ ڮڮ I୬ሽ 

  ถามี 2 ตัวแปร เขียนไดเปน I = max{I1, I2} วิธีนี้ใชกับ increasing scale เทานั้น 
แกปญหาการปดซอนผลกระทบที่เกิดข้ึนจริงในบางกรณี(eclipsing) ได เพราะถามีดัชนียอยตัวใด
แสดงคามากท่ีสุด ก็เลือกคานั้นเปนคาดัชนีเลย ซ่ึงหมายความวาส่ิงแวดลอมไมดี ดังนั้นจึงไมเกิด
ปญหาการประเมินไดสูงกวาความเปนจริงในบางกรณี (ambiguous) ดวย แตวิธีนี้ไมสามารถบอก
ความแตกตางของคุณภาพส่ิงแวดลอมของพื้นท่ีสองแหงไดดีนัก ตัวอยางเชน 
   กรณีท่ี 1   I1 = 98   I2 = 110   I3=80   I4= 90   จะได I = 110 

   กรณีท่ี 2   I1 = 0     I2 = 110   I3=5     I4= 0     จะได I = 110 

  จากตัวอยางพบวากรณีท่ี 1 มักเกิดปญหาส่ิงแวดลอมท่ีรุนแรงมากกวาในกรณีท่ี 2 
ซ่ึงคาเฉล่ียกรณีแรกเทากับ 94.5 สวนกรณีท่ี 2 มีคาเฉล่ียเทากับ 57.5 
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  6) Multiplicative forms ใชกับกรณ ีdecreasing scale ซ่ึงสวนใหญเปนกรณีของ 
ดัชนีคุณภาพนํ้า (water quality indices) เขียนเปนสมการไดดังนี ้

I ൌ Iଵ.ହIଶ.ହ 

  7) Minimum operator วิธีนี้ใชกับ decreasing scale ไมเกิดการประเมินไดสูงกวา
ความเปนจริงในบางกรณี (ambiguous) และการปดซอนผลกระทบท่ีเกิดข้ึนจริงในบางกรณี 
(eclipsing) โดยคาดัชนี คือคาของดัชนียอยท่ีต่ําท่ีสุด หรือเขียนไดเปน 

I ൌ minሼIଵ, Iଶ ڮڮ I୬ሽ 

 สรุปขอจํากัดท่ีเกิดจากการรวมดัชนียอยรูปแบบตางๆ ท่ีเกิดข้ึนกับวิธีการแสดงผลคาของ

ดัชนีส่ิงแวดลอมแบบ increasing scale และ decreasing scale ไดดังตารางท่ี 1 

ตารางท่ี 1 ขอจํากัดท่ีเกิดอาจเกิดจากการรวมดัชนียอยท้ัง 7 รูปแบบ  

รูปแบบการรวมดัชนยีอย 
วิธีการแสดงผลคาของดัชนส่ิีงแวดลอม 

Increasing scale Decreasing scale 

1. Additive forms ประเมินไดสูงกวาความเปนจริงใน

บางกรณ ี

เกิดการปดซอนผลกระทบท่ี

เกิดข้ึนจริงในบางกรณ ี

2. Weighted linear sum เกิดการปดซอนผลกระทบท่ีเกิดข้ึน

จริงในบางกรณ ี

เกิดการปดซอนผลกระทบท่ี

เกิดข้ึนจริงในบางกรณ ี

3. Root sum power ประเมินไดสูงกวาความเปนจริงใน

บางกรณ ีและเกิดการปดซอน

ผลกระทบท่ีเกดิข้ึนจริงในบางกรณี

ไดนอยลง เม่ือเลขยกกําลังสูงข้ึน 

เกิดการปดซอนผลกระทบท่ี

เกิดข้ึนจริงในบางกรณ ี

4. Root mean square* - - 

5. Maximum operator ไมเกิดปญหา ไมสามารถใชได 

6. Multiplicative forms ไมสามารถใชได ไมเกิดปญหา 

7. Minimum operator ไมสามารถใชได ไมเกิดปญหา 

* ไมมีการกลาวถึงขอจํากัดท่ีเกิดข้ึนในเอกสารท่ีนํามาอางอิง 

ท่ีมา: ปรับปรุงจาก สรอยดาว วินิจนันทรัตน (2551) 
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 2.1.4 ความหมายของตัวชี้วดั 

 ตัวช้ีวัด (Indicator) หมายถึง ตัวแปรท่ีสามารถสะทอนหรืออธิบายส่ิงใดส่ิงหนึ่งท่ีกําหนด

ข้ึนเพื่อใชวัดความเปล่ียนแปลงหรือบงบอกสถานภาพ หรือสะทอนลักษณะการดําเนินงาน ตัวช้ีวัด

มีความสัมพันธกับเกณฑมาตรฐาน สามารถวัดความสําเร็จหรือผลการดําเนินงานท่ีเกิดข้ึน เปน

เคร่ืองมือท่ีชวยในการระบุปญหา การวางแผนและประเมินผลการพัฒนา ใชประเมินวัตถุประสงค

และเปาหมายท่ีตั้งไววาบรรลุความสําเร็จเพียงใด (สํานักงานคณะกรรมการการพัฒนาการเศรษฐกิจ

และสังคมแหงชาติ, 2549) 

 ตัวช้ีวัด เปนกลุมของขอมูลซ่ึงมีรูปแบบท่ีไมซับซอน และงายตอการนําไปใชวัดการ

เปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึน โดยขอมูลท่ีใชเปนตัวช้ีวัดสามารถใชขอมูลเชิงปริมาณ หรือขอมูลเชิง

คุณภาพก็ได ซ่ึงตัวช้ีวัดนั้นอาจเปนระดับของปญหาหรือความรุนแรงของประเด็นปญหาในปจจุบัน 

เปนสัญญาณของสถานการณท่ีกําลังจะเกิดหรือปญหาท่ีจะเกิดข้ึน เปนระดับความเส่ียงและความ

เปนไปไดของศักยภาพในการจัดการความเส่ียง หรือเปนวิธีวัดผลการดําเนินงานหรือผลของการ

กระทํา เปนตน (World Tourism Organization [WTO], 2004: 8) 

 ตัวช้ีวัด แสดงผลการวัดสภาวะอยางหน่ึงออกมาเปนปริมาณ และเปรียบเทียบกับเกณฑ

มาตรฐานอยางใดอยางหนึ่งเพื่อใหทราบถึง ระดับ ขนาด ความรุนแรงของปญหา หรือสภาพท่ี

ตองการวัด โดยคาท่ีวัดไดเปนคาช่ัวคราวท่ีบอกถึงสภาวะของส่ิงท่ีวัดในชวงระยะเวลาหน่ึง และ

สถานท่ีหนึ่งๆ ซ่ึงสามารถผันแปรไดตามเวลาและสถานท่ี ตัวช้ีวัดสามารถแสดงเปนตัวเลขใน

ลักษณะของรอยละ อัตราสวน สัดสวน อัตรา จํานวน คาเฉล่ีย (สํานักงานนโยบายและแผน

ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม, 2547) 

 2.1.5 คุณสมบตัิท่ีดีของตัวชีวั้ด 

 ตัวช้ีวัดท่ีดีจะเปนสัญญาณเตือนท่ีสําคัญท่ีทําใหเราสามารถหาวิธีปองกันอันตรายท่ีเกิดข้ึน

ไดลวงหนา หรือสามารถลดผลกระทบท่ีอาจจะเกิดข้ึนได เปนเคร่ืองมือพื้นฐานท่ีใชในการวิเคราะห

การเปล่ียนแปลง มีความเขาใจไดงายสําหรับการส่ือสารใหกับผูใชงานท่ีเปนผูเช่ียวชาญและท่ีไมใช

ผูเช่ียวชาญ (สํานักงานนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม, 2547) 
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 ในสวนของคุณสมบัติของตัวช้ีวัดท่ีดีมีผูใหความหมายที่แตกตางกันไปหลายทาน โดยแต

ละทานใหความหมายของคุณสมบัติของตัวช้ีวัดท่ีดีควรจะมี ดังนี้ 

 สุชาติ  ประสิทธ์ิรัฐสินธุ (อางถึงใน อุทุมพร จามรมาน, 2544) ไดสรุปคุณสมบัติท่ีดีของ

ดัชนีหรือตัวบงช้ีไวดังนี้ 

  1) ความเปนกลาง (Neutrality) หมายถึง ความไมลําเอียง (Bias) ของตัวบงช้ีท่ีผล

ของการประเมินอาจเกื้อกูลตอกิจกรรม โครงการหรือแผนงานท่ีเปนประเภทเดียวกันแตจัดทําโดย

หนวยงานท่ีแตกตางกัน 

  2) ความเปนรูปธรรม (Objectivity) หมายถึง การตัดสินใจเกี่ยวกับคาของตัวบงช้ี

มิไดเกิดจากการคิดเอาเองตามความรูสึกของผูประเมิน แตตองข้ึนกับสภาวะท่ีเปนอยูหรือคุณสมบัติ

ท่ีผูประเมินจะประเมิน 

  3) ความวองไวตอความแตกตาง (Sensitivity) หมายถึง ความสามารถของตัวบงช้ี

ท่ีจะวัดความแตกตางระหวางหนวยวิเคราะหไดอยางถูกตอง เชน ในการประเมินเร่ือง อัตราความ

พึงพอใจ แทนท่ีจะใหระบุเพียงความพอหรือไมพอ ควรระบุวามีความพอใจมากนอยเทาใด 

  4) คาของตัวชี้วัดควรมีความหมาย และตีความหมายไดงาย (Meaningfulness and 

Interpretability) คือ คาของมาตรวัดควรมีจุดสูงสุดและต่ําสุดงายแกความเขาใจ 

 

 ศิริชัย  กาญจนวาสี (2545) ไดกลาวไวในหนังสือทฤษฎีการประเมินถึงคุณสมบัติท่ีดีของ

ตัวช้ีวัดท่ีควรจะตองมี คือ 

  1)   ความตรง (validity) ตัวช้ีวัดท่ีดีจะตองวัดผลส่ิงท่ีตองการวัดไดอยางถูกตอง

แมนยํา คือ มีความตรงประเด็น (relevant) เช่ือมโยงสัมพันธหรือเกี่ยวของโดยตรงกับคุณลักษณะท่ี

ตองการวัด และมีความเปนตัวแทน (representative) ครอบคลุมองคประกอบท่ีสําคัญของ

คุณลักษณะท่ีตองการวัดอยางครบถวน 

  2)  ความเท่ียง (reliability) ตัวช้ีวัดท่ีดีจะตองนาเช่ือถือ ไดผลคงท่ีเม่ือทําการวัดซํ้า

ในชวงเวลาเดียวกัน ซ่ึงมีลักษณะสําคัญคือ คาของตัวช้ีวัดมีความเปนรูปธรรม (objectivity) ข้ึนอยู

กับสภาวะท่ีเปนอยูหรือคุณสมบัติของส่ิงที่ตองการวัดโดยไมข้ึนกับความรูสึก และมีความ

คลาดเคล่ือนตํ่าโดยคาท่ีไดจะตองมาจากแหลงขอมูลท่ีนาเช่ือถือ 
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  3)  ความเปนกลาง (neutrality) ตัวช้ีวัดท่ีดีจะตองมีความเปนกลาง ปราศจากความ

ลําเอียง ไมโนมเอียงเขาหาฝายใดฝายหนึ่ง ไมช้ีนําโดยการเนนการช้ีวัดเฉพาะลักษณะความสําเร็จ

หรือความลมเหลวหรือความไมยุติธรรม 

  4)  ความไว (sensitivity) ตัวช้ีวัดท่ีดีจะตองมีความไวตอคุณลักษณะท่ีมุงวัด 

สามารถแสดงความผันแปรหรือความแตกตางระหวางหนวยวิเคราะหไดอยางชัดเจน โดยจะตองมี

มาตรและหนวยวัดท่ีมีความละเอียดเพียงพอ 

  5)  สะดวกในการนําไปใช (practicality) ตัวช้ีวัดท่ีดีจะตองสะดวกในการนําไปใช 

ซ่ึงมีลักษณะสําคัญคือ เก็บขอมูลงาย (availability) สามารถนําไปใชวัดหรือเก็บขอมูลไดสะดวก 

สามารถเก็บรวบรวมขอมูลจากการตรวจ นับ วัด หรือสังเกตไดงาย และคาท่ีไดจากการวัดสามารถ

แปลความหมายไดงาย (interpretability) ควรใหคาการวัดท่ีมีจุดสูงสุดและต่ําสุด เขาใจงายและ

สามารถสรางเกณฑตัดสินคุณภาพไดงาย 

 สํานักงานนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม (2547) กลาวถึงคุณสมบัติ

ท่ีดีท่ีตัวชี้วัดผลการดําเนินงาน (Key Performance Indicator: KPI) ควรจะตอง “SMART” ไดแก 

  1) Specific คือ มีความเฉพาะเจาะจง ตัวช้ีวัดมีความชัดเจนและมีความมุงหมายไป
ยังส่ิงท่ี ตองการวัดไดอยางชัดเจน  
  2) Measurable คือ สามารถวัดคาไดในเชิงปริมาณและมีขอมูลสนับสนุน  
  3) Attainable (achievable) คือสามารถบรรลุถึงผลสําเร็จไดจริง  
  4) Realistic มีความสมจริง สามารถจัดเก็บขอมูลไดจริงโดยไมใชเวลาและตนทุน
ในการ วัดท่ีสูงเกินไป  
  5) Timely สามารถใชวัดผลการปฏิบัติงานไดภายในเวลาท่ีกําหนด ควรปรับปรุง
ตัวช้ีวัดใหทันสมัยอยูเสมอ 
 

 จากการใหความหมายของคุณสมบัติท่ีดีของตัวช้ีวัดจากบุคคลตางๆขางตน จึงสามารถสรุป

คุณสมบัติท่ีดีของตัวช้ีวัดได ดังน้ี 

  1) เปนกลาง (Neutrality) คือ ไมลําเอียง ไมโนมเอียงเขาหาฝายใดฝายหน่ึง ไมช้ีนํา

โดยเนนการช้ีวัดเฉพาะลักษณะใดลักษณะหนึ่ง 



13 
 

  2) ความเกี่ยวของ (Relevance) มีความเก่ียวของโดยตรงและเฉพาะเจาะจงกับส่ิงท่ี

ตองการวัด รวมท้ังตองวัดผลส่ิงท่ีตองการวัดไดอยางถูกตองแมนยํา  

  3) เชื่อถือได (Reliable) ตองช้ีวัดไดอยางเปนรูปธรรม คาของตัวช้ีวัดควรข้ึนอยูกับ

สภาวะท่ีเปนอยูหรือคุณสมบัติของส่ิงนั้นมากกวาท่ีจะข้ึนอยูกับความรูสึก 

  4) ไวตอส่ิงท่ีจะวัด (Sensibility) สามารถวัดความแตกตางระหวางหนวยวิเคราะห

ได มีหนวยในการวัดท่ีละเอียด สามารถแสดงความผันแปรของส่ิงท่ีตองการวัดได 

  5) ประหยัด (Economy) ไมควรใชเวลาและตนทุนในการวัดท่ีสูงเกินไป 

  6) ทันเวลา (Timely) สามารถวัดผลของส่ิงท่ีตองการไดภายในเวลาท่ีกําหนด 

  7) วัดคาได (Measurable) คือ สามารถวัดคาไดในเชิงปริมาณ ไมใชการบรรยาย

ขอความ 

  8) สะดวกในการนําไปใช (practicality) คือ สามารถเก็บขอมูลไดงาย เชน สามารถ

เก็บรวบรวมขอมูลจากการตรวจ นับ วัด หรือสังเกตไดงาย คาท่ีไดจากการวัดเขาใจงาย และสามารถ

สรางเกณฑตัดสินคุณภาพไดงาย 

 2.1.6 กรอบแนวคิดในการพฒันาตัวชี้วัดผลกระทบส่ิงแวดลอม 

 กรอบแนวคิดในการพัฒนาตัวช้ีวัดผลกระทบส่ิงแวดลอมท่ีนิยมใชในประเทศไทยคือ 

กรอบแนวคิด Pressure-State-Response Framework (PSR) กรอบแนวคิดนี้ถูกพัฒนาข้ึนโดย 

Organization for Economic Co-operation and Development (OECD) เพ่ือใชในการวิเคราะห

ภาพรวมของผลกระทบส่ิงแวดลอมในระดับประเทศและระดับนานาชาติ มีความเหมาะสมในการ

ติดตามประเมินผลในระดับประเทศ ภูมิภาค และระหวางประเทศ ท่ีระดับของการวิเคราะหท่ีไม

ตองการรายละเอียดมากนัก กรอบแนวคิดนี้มีการใชกันอยางแพรหลายในการติดตามสถานการณ

คุณภาพส่ิงแวดลอมในหลายๆ ประเทศรวมท้ังประเทศไทยดวย โดยตัวช้ีวัดของกรอบความคิดนี้

แบงออกเปน 3 กลุม (Segnestam, 2002) ดังนี้ 

  1) ตัวชี้วัดภาวะกดดัน (pressure indicator) ตัวแปรของตัวช้ีวัดในกลุมนี้ใชอธิบาย

กิจกรรมทางเศรษฐกิจของมนุษยท่ีเปนสาเหตุทําใหส่ิงแวดลอมมีสภาพเปล่ียนแปลงไป ตัวอยางเชน 

อัตราการขยายตัวของรายได แบบแผนของการใชพลังงานและอัตราการเกิดของประชากร ตัวแปร

ตางๆ เหลานี้จะเปนภาวะกดดันท่ีทําใหทรัพยากรธรรมชาติตองรอยหรอ และส่ิงแวดลอมตองเส่ือม

โทรมลง   
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  2) ตัวชี้วัดสถานะ (state indicator) ตัวแปรของตัวช้ีวัดในกลุมนี้ใชอธิบายลักษณะ

ทางกายภาพของส่ิงแวดลอมท่ีเปล่ียนแปลงไป อันเนื่องมาจากภาวะกดดัน ตัวอยางของตัวช้ีวัด

สถานะของส่ิงแวดลอม เชน คุณภาพน้ําบริเวณชายฝง ปริมาณนํ้าทา การบุกรุกพ้ืนท่ีปา การพังทลาย

ของหนาดิน ความอุดมสมบูรณของระบบนิเวศ เปนตน 

  3) ตัวชี้วัดการตอบสนอง (response indicator) ตัวแปรของตัวช้ีวัดในกลุมนี้ใชวัด

ระดับของการตอบสนองตอการเปล่ียนแปลงของส่ิงแวดลอม ตัวอยางเชน นโยบายหรือ มาตรการ

ตางๆ ท่ีไดนํามาใชในการลดปญหาส่ิงแวดลอมโดยท่ีนโยบายหรือมาตรการเหลานี้จะสงผลกระทบ

ตอสถานะของส่ิงแวดลอมไมทางตรงก็ทางออม ตัวอยางเชน การกําหนดราคาคาน้ํา การดําเนิน

โครงการปลูกปา เปนตน นโยบายเหลานี้จะสงผลใหภาวะกดดันลดลงหรือทําใหสถานะของ 

ส่ิงแวดลอมดีข้ึน 

 กรอบแนวคิด PSR ไดรับการพัฒนาตอไปโดยผูใชตางๆ โดยแนวทางหนึ่งของการพัฒนา

กรอบแนวคิด PSR คือ การใชตัวช้ีวัดแรงขับดัน (driving force indicator) แทนการใชตัวช้ีวัดภาวะ

กดดัน ทําใหเกิดกรอบแนวคิด Driver-State-Response Framework (DSR) ผูสนับสนุนกรอบ

แนวคิด DSR ใหเหตุผลวา ตัวช้ีวัดภาวะกดดันครอบคลุมเฉพาะประเด็นทางดานส่ิงแวดลอมเทานั้น 

ในขณะท่ีตัวช้ีวัดแรงขับดันจะครอบคลุมประเด็นท่ีกวางกวา คือครอบคลุมดานสังคม เศรษฐกิจ 

และประเด็นทางดานสถาบัน นอกจากนี้คําวาแรงขับดันจะใหความหมายในเชิงบวกมากกวาการใช

คําวาภาวะกดดัน  

 อีกแนวทางหน่ึงของการพัฒนากรอบแนวคิด PSR คือ การเพ่ิมตัวช้ีวัดผลกระทบ (impact 

indicators) เขาไปเพื่อทําใหสามารถอธิบายการเปล่ียนแปลงสถานะของส่ิงแวดลอม  เชน จํานวน

ประชากรท่ีไดรับผลกระทบจากน้ําทวม จํานวนสัตวปาท่ีเสียชีวิตจากการถูกรถชน เปนตน ดังนั้นจึง

ทําใหเกิดเปนกรอบแนวคิด Pressure-State-Impact-Response Framework (PSIR) ข้ึน กรอบแนวคิด 

PSIR นี้ ตัวช้ีวัดสถานะสามารถใชวัดลักษณะทางกายภาพของส่ิงแวดลอมท่ีเปนผลของนโยบาย  

และผลของโครงการตางๆ ในกรณีนี้ตัวช้ีวัดสถานะจะถูกนํามาใชอธิบายวามีปจจัยใดท่ีมีอิทธิพลตอ

ภาวะกดดันโดยตรงและในขณะเดียวกันก็สามารถแสดงสถานะของส่ิงแวดลอมท่ีเปนอยู ตัวช้ีวัด

ผลกระทบท่ีเพิ่มเขาในกรอบแนวคิด PSIR จะถูกนํามาใชอธิบายผลของภาวะกดดันท่ีมีตอสถานะ

ส่ิงแวดลอม ซ่ึงการพัฒนากรอบแนวคิด PSR แบบตางๆมีดังแสดงในตารางท่ี 2 
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ตารางท่ี 2 กรอบแนวคิด PSR และการพัฒนากรอบแนวคิด PSR 

กรอบแนวคิด แผนผังความเชื่อมโยงของกรอบแนวคิด ท่ีมา 

PSR 

 

Niemeijer and 

Groot (2008) 

DSR 

 

Niemeijer and 

Groot (2008) 

PSIR 

 

Blackstock et al. 

(2005) 

DPSIR 

 

Niemeijer and 

Groot (2008) 

 

 

 

 

 

ผลกระทบ 

แรงขับดัน 

สถานะ 

การตอบสนอง 

ภาวะกดดัน 

สถานะ 

การตอบสนอง 

แรงขับดัน ผลกระทบ 

สถานะ 

การตอบสนอง แรงขับดัน 

สถานะ 

การตอบสนอง ภาวะกดดัน 
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2.2 การทองเท่ียวและพฤติกรรมนักทองเที่ยว 

 2.2.1 ความหมายของการทองเที่ยว 

 สหพันธองคการสงเสริมการทองเท่ียวระหวางประเทศ (International Union Official 

Travel Organization: IUOTO) ซ่ึงตอมาพัฒนาเปนองคการการทองเท่ียวโลก (World Tourism 

Organization: WTO) ไดใหความหมายของการทองเท่ียว (Tourism) วาจะตองเปนการทองเท่ียวท่ีมี

เง่ือนไขตามหลักสากลดังตอไปนี้ คือ 

  1) ตองเปนการเดินทางจากท่ีอยูอาศัยปกติไปยังท่ีอ่ืนเปนการช่ัวคราว 

  2) ตองเปนการเดินทางดวยความสมัครใจ 

  3) ตองเปนการเดินทางดวยวัตถุประสงคใดๆก็ตามท่ีมิใชเพื่อประกอบอาชีพ หรือ

หารายไดในการนั้น 

 การทองเท่ียวแหงประเทศไทยใหคําจํากัดความของนักทองเท่ียวระหวางประเทศ 

(International Tourist) วา หมายถึงชาวตางประเทศท่ีเดินทางเขามาในประเทศไทยและพํานักอยูคร้ัง

หนึ่งๆไมนอยกวา 1 คืน และไมมากกวา 90 วัน โดยมีวัตถุประสงคในการเดินทางเพื่อ 

  1) มาทองเท่ียว พักผอน มาเยี่ยมญาติ หรือมาเพ่ือการพักฟน 

  2) มารวมประชุมหรือเปนตัวแทนของสมาคม ผูแทนศาสนา นักกีฬาฯ 

  3) มาเพื่อติดตอธุรกิจ แตไมใชมาเพื่อทํางานหารายได 

  4) มากับเรือเดินสมุทรท่ีแวะจอด ณ ทาเรือ แมวาจะแวะนอยกวา 1 คืน 

 สําหรับคํานิยามของนักทองเท่ียวภายในประเทศ (Domestic Tourists) มล.ตุย ชุมสาย และ

คณะไดใหคํานิยามวา คือนักทองเท่ียวท่ีเดินทางไปไหนก็ตามโดยใชเสนทางท่ีมิไดใชอยูเปนปกติ

ประจําวัน และมีระยะทางไมต่ํากวา 60 กิโลเมตร หรือออกไปนอกเขตจังหวัดท่ีเปนภูมิลําเนาของ

ตน แตหนวยศึกษานิเทศก กรมการฝกหัดครู ใหคํานิยามวา หมายถึงคนไทยหรือคนตางดาวท่ีอยูใน

ประเทศไทย และเดินทางจากจังหวัดท่ีเปนท่ีอยูอาศัยปกติของตนไปยังจังหวัดอ่ืนๆ โดยมี

วัตถุประสงคในการเดินทางอะไรก็ตามท่ีมิใชไปเพื่อหารายได และระยะเวลาท่ีพํานักไมเกิน 60 วัน 

(นิศา  ชัชกุล, 2550)  
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 ดังนั้นจากนิยามของ มล.ตุย ชุมสาย และหนวยศึกษานิเทศก กรมการฝกหัดครู จึงสรุปได

วา นักทองเท่ียวภายในประเทศ หมายถึง คนไทยหรือคนตางดาวท่ีอยูในประเทศไทยท่ีเดินทางไป

ไหนก็ตามโดยใชเสนทางท่ีมิไดใชอยูเปนปกติประจําวัน มีระยะทางไมต่ํากวา 60 กิโลเมตร และมี

ระยะเวลาท่ีพํานักไมเกิน 60 วัน โดยอาจเปนการเดินทางภายในจังหวัดท่ีอาศัยอยูหรือออกไปนอก

เขตจังหวัดท่ีเปนภูมิลําเนาของตน และมีวัตถุประสงคในการเดินทางท่ีมิใชไปเพื่อหารายได 

 2.2.2 การทองเที่ยวน้ําตก 

 การทองเท่ียวแหงประเทศไทย (2532) อธิบายถึงธรรมชาติวิทยาของน้ําตกไววา “น้ําตกเปน

ปรากฏการณทางธรรมชาติอยางหน่ึง ที่เกิดจากธารน้ําท่ีไหลผานภูมิประเทศท่ีมีความลาดชัน ซ่ึงทํา

ใหมีการเปล่ียนแปลงระดับหรือเกิดจากความแตกตางกันของระดับของธารน้ํา ทําใหลักษณะการ

ไหลของธารน้ํานั้นเปล่ียนแปลงไป มีลักษณะท่ีไหลตกลงมาจากที่สูง หรือไหลลดหล่ันกันลงมา

เปนช้ันๆ ซ่ึงกอใหเกิดความงามอันนามหัศจรรย ความต่ืนตาต่ืนใจ และสามารถดึงดูดความสนใจ

ของมนุษยไดเปนอยางดี” จากความหมายของน้ําตกท่ีเปนธารน้ําท่ีไหลผานภูมิประเทศท่ีมีความลาด

ชันดังกลาว ทําใหสามารถแบงลักษณะน้ําตกท่ีพบในธรรมชาติไดเปน 2 ลักษณะ คือ 

  1) น้ําตก (Fall) คือน้ําตกท่ีมีความชันมาก อาจเปนแนวดิ่งเลยก็ได มีความตาง

ระดับระหวางตนน้ํากับปลายน้ําตก น้ําตกท่ีไหลลงมามีลักษณะโจนลงมา 

  2) แกง (Rapid) คือน้ําตกท่ีมีลักษณะเปนแกงหิน มีความลาดชันไมมากนัก           

มีลักษณะการไหลที่ลดหลนกันเปนช้ันๆลงมา มีความตางระดับกันไมมากนัก 

 โดยในประเทศไทยสามารถพบน้ําตกไดท้ัง 2 ลักษณะ และในน้ําตกบางแหงยังมีลักษณะ

ท้ังสองแบบผสมกันดวย เชน น้ําตกเอราวัณ เปนตน 

 นอกจากนั้น การแบงประเภทน้ําตกโดยใชสภาพการพัฒนาก็มีความสําคัญในแงของการ 

เปนขอมูลเบ้ืองตนท่ีนําไปสูการหาแนวทางในการพัฒนาแหลงทองเที่ยวประเภทน้ําตกใหบรรลุ

ตามวัตถุประสงคของการพัฒนาท่ีตั้งไว โดยเกณฑทางดานสภาพของการพัฒนาสามารถแบงแหลง

ทองเท่ียวน้ําตกไดเปน 2 ประเภท คือ 
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  1) แหลงทองเที่ยวน้ําตกท่ีมีการพัฒนาแลว เปนน้ําตกท่ีมีผูรูจักและเขาไป

ทองเท่ียวยังน้ําตกเหลานี้แลว มีลักษณะท่ีมีการพัฒนาโดยมนุษย ซ่ึงสภาพการพัฒนานั้นอาจเปน

การพัฒนาท่ีนําความเส่ือมโทรมมาสูน้ําตก หรือการพัฒนาท่ีนําความเจริญมาสูน้ําตก ก็ได 

  2) แหลงทองเท่ียวน้ําตกท่ียังไมไดรับการพัฒนา คือน้ําตกท่ียังไมมีคนรูจัก หรือยัง

ไมมีการบุกรุกเขาไปทําการพัฒนาเพื่อเปนแหลงทองเที่ยว ซ่ึงน้ําตกประเภทนี้จะยังคงสภาพ

ธรรมชาติเดิมอยู 

 2.2.3 การทองเที่ยวเสนทางศึกษาธรรมชาติ 

 ในประเทศไทยเร่ิมมีการพัฒนาเสนทางศึกษาธรรมชาติในอุทยานแหงชาติอยางจริงจังข้ึน

ใน พ.ศ.2535 โดยมีการวาจางใหมีการสํารวจ ออกแบบ เสนทางศึกษาธรรมชาติท่ีอุทยานแหงชาติ

ดอยสุเทพ-ปุย จังหวัดเชียงใหม และจัดสงเจาหนาท่ีไปสํารวจเสนทางเพ่ือกําหนดเปนเสนทางส่ือ

ความหมายที่อุทยานแหงชาติดอยอินทนนท จังหวัดเชียงใหม อุทยานแหงชาติแมปง จังหวัด

เชียงใหม ตาก และลําพูน ซ่ึงปจจุบันอาจกลาวไดวาการพัฒนาเสนทางศึกษาธรรมชาติ เปนกิจกรรม

หลักท่ีมีการดําเนินการในรูปแบบท่ีเปนมาตรฐานในอุทยานแหงชาติทุกแหงในประเทศไทย (กรม

อุทยานแหงชาติ สัตวปา และพันธุพืช, 2549) 

 เสนทางเดินศึกษาธรรมชาติเปนรูปแบบหนึ่งของเสนทางส่ือความหมายธรรมชาติ 

(Interpretative trail) โดยเสนทางส่ือความหมายธรรมชาติแบงออกไดเปน 3 ลักษณะ คือ 

  1) เสนทางเดินศึกษาธรรมชาติ (Formal teaching trail) เสนทางในรูปแบบนี้จะ

เนนในเร่ืองของการส่ือความหมาย เสนทางเดินศึกษาธรรมชาติเปนเสนทางเดินศึกษาธรรมชาติ

ระยะใกลท่ีเนนการส่ือความหมายธรรมชาติอยางเปนระบบ เพื่อใหความรูงายๆแกผูมาเยือน 

เสนทางในลักษณะนี้แบงไดเปน 2 แบบ คือ 

   1.1) เสนทางเดินศึกษาธรรมชาติโดยมีนักส่ือความหมาย (Guided interpretative 

trails) เปนเสนทางศึกษาธรรมชาติท่ีตองอาศัยนักธรรมชาติวิทยาท่ีมีความสามารถในการส่ือ

ความหมายเปนผูนําทาง ใหคําแนะนํา และบรรยายเกี่ยวกับธรรมชาติตามเสนทาง มีผลดีคือทําให

จํานวนปายส่ือความหมายไมมากและไมตองใชคูมือประกอบ แตมีขอจํากัดคือไมสามารถเดินไดทุก

เวลา 
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   1.2 เสนทางเดินศึกษาธรรมชาติดวยตนเอง (Self-guided interpretative 

trails) เปนเสนทางเดินเทาท่ีสรางข้ึนเพื่อใหผูมาเยือนสามารถศึกษาเร่ืองราวตางๆดวยตนเอง ตาม

เสนทางจะมีปายส่ือความหมาย การใชคูมือ หรือการใชเทปบรรยาย อธิบายจุดท่ีสําคัญหรือส่ิงท่ี

นาสนใจบนเสนทาง เหมาะกับกลุมเล็กๆ และมีจํานวนหลายกลุม เสนทางประเภทนี้มีขอดีคือ

สามารถรองรับผูมาเยือนไดจํานวนมาก สามารถเดินไดตามสบายและไมจํากัดเวลาในการศึกษา

ธรรมชาติ 

  2) เสนทางศึกษาธรรมชาติระยะไกล (Walking or hiking trail) เสนทางในรูปแบบ

นี้จะเนนในเร่ืองการออกกําลังกายกลางแจง โดยมีเร่ืองการส่ือความหมายเปนจุดมุงหมายรอง มี

ลักษณะเปนเสนทางเดินปา มีการดูแลปรับปรุงเสนทางเล็กนอย จัดข้ึนใหผูท่ีสนใจศึกษาธรรมชาติ

จริงจังและตองการเดินทางในระยะไกล โดยไมเนนความสะดวกของเสนทางและการส่ือ

ความหมายมากนัก พื้นจึงตองมีความกวางขวางมากพอท่ีผูศึกษาจะพบกับส่ิงท่ีนาสนใจไดหลาย

ประการ 

  3) เสนทางการใชประโยชนพิเศษ (Special use trail) เปนเสนทางท่ีสรางข้ึนเปน

กรณีพิเศษ เพ่ือตอบสนองความตองการของผูใชบางกลุม มากกวาจุดเดนท่ีนาสนใจ ซ่ึงอาจใชเปน

เสนทางในการศึกษาธรรมชาติอีกทางหนึ่ง ตัวอยางของเสนทางศึกษาธรรมชาติลักษณะนี้ เชน 

เสนทางจักรยาน (Bicycle trail) เสนทางใตน้ํา (Under water trail) เสนทางเรือ (Boat Routes) 

เสนทางข่ีมา (Equestrians trails) ทางข่ีชาง (Elephant trail) เสนทางสําหรับคนพิการ (Trail for the 

handicapped) และเสนทางศึกษาธรรมชาติเรือนยอดไม (Canopy Walk หรือ Tree top walk) ซ่ึง

เสนทางในลักษณะนี้ยังไมแพรหลายในประเทศไทย 

 2.2.4 พฤติกรรมนักทองเที่ยว 

 การศึกษาเกี่ยวกับพฤติกรรมของมนุษยไดมีการศึกษากันมานานแลว โดยจากผลการศึกษา

นักจิตวิทยาไดแบงพฤติกรรมของมนุษยออกเปน 2 ประเภท (ดํารงศักดิ์ ชัยสนิท, 2549) คือ

พฤติกรรมภายนอก และ พฤติกรรมภายใน  

  1) พฤติกรรมภายนอก (External or Over Behavior) หมายถึง ปฏิกิริยาของบุคคล 

หรือกิจกรรมของบุคคลท่ีปรากฏออกมาใหบุคคลอื่นเห็นไดท้ังจาก คําพูด การกระทํา การเขียน

หนังสือ และทาทางท่ีแสดงออก เปนตน พฤติกรรมภายนอกเปนปจจัยสําคัญของมนุษยในการอยู
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รวมกันกับบุคคลอ่ืน ซ่ึงกลุมคนและสังคมจะอยูรวมกันในลักษณะใด จะมีปฏิกิริยาตอกันใน

ทางบวกหรือทางลบลวนข้ึนกับพฤติกรรมภายนอกของบุคคลท่ีแสดงออกมาท้ังนั้น 

  2) พฤติกรรมภายใน (Internal or Covert Behavior) เปนกิจกรรมท่ีเกิดข้ึนในตัว

บุคคล อันเปนผลจากการทํางานของระบบประสาท และกระบวนการเปล่ียนแปลงทางชีวเคมีของ

รางกาย พฤติกรรมภายในมีท้ังท่ีเปนรูปธรรมและนามธรรม ไดแก ความคิด ความรูสึก ทัศนคติ 

ความเช่ือ คานิยม การจํา การลืม และการตัดสินใจ เปนตน บุคคลอ่ืนไมสามารถสังเกตเห็น หรือใช

เคร่ืองมือวัดได ซ่ึงจะทราบไดตอเม่ือบุคคลแสดงพฤติกรรมภายนอกออกมา พฤติกรรมภายในมี

ความสําคัญตอคน ทําใหมีการคิดอยางมีระบบ สามารถคาดการณในส่ิงตางๆเก่ียวกับอนาคตได 

  

 ในสวนของพฤติกรรมนักทองเท่ียวนั้นไมมีการกลาวถึงโดยตรง แตมีการกลาวถึงท่ี

ใกลเคียงในงานของ ศุภลักษณ  อัครางกูร (2548) ซ่ึงกลาวถึงในหัวขอธรรมชาติความตองการของ

กลุมนักทองเท่ียว โดยกลาวถึงธรรมชาติความตองการ และลักษณะเฉพาะของความตองการใน

นักทองเท่ียวแตละกลุม แตเนื่องจากกลุมนักทองเท่ียวสามารถแบงแยกไดมากมายและเปล่ียนแปลง

ไปตามยุคสมัย จึงแบงกลุมนักทองเท่ียวท่ีไดรับความสนใจจากธุรกิจการทองเท่ียว และการ

ทองเท่ียวของภาครัฐ ซ่ึงเปนนักทองเท่ียวท่ีมีใหเห็นทั่วไป ดังนี้ 

  1) นักทองเท่ียวกลุมครอบครัว นักทองเท่ียวกลุมนี้มีปจจัยกําหนดการทองเท่ียวท่ี

สําคัญ คือ ลูก โดยเนนความตองการท่ีเกี่ยวกับลูกเปนหลัก เชน หากลูกยังเปนเด็กทารกครอบครัว

จะเนนเดินทางไปในท่ีท่ีมีความปลอดภัยสูง สะอาดถูกสุขลักษณะ และสะดวกสบาย เปนตน 

จํานวนเด็กในครอบครัวมีผลตอการเลือกลักษณะในการทองเท่ียว ในครอบครัวท่ีมีลูกจํานวนมาก

มักเลือกการเดินทางท่ีมีคาใชจายไมสูงนัก รูปแบบการทองเท่ียวของกลุมนี้ เชน การทองเท่ียวแบบ

คาราวาน การทองเท่ียวแบบทําอาหารเอง เปนตน 

  2) กลุมเท่ียวเพื่อความสําราญ นักทองเท่ียวกลุมนี้ใหความสําคัญกับความสุข

สวนตัวมากกวาอยางอ่ืน แรงจูงใจของนักทองเท่ียวลักษณะนี้คือความสุขทางกายและการไดเขา

สังคม โดยมากมักพบในชวงอายุผูใหญตอนตน ลักษณะการทองเท่ียวของนักทองเท่ียวกลุมนี้

แตกตางจากกลุมครอบครัวโดยส้ินเชิง การทองเที่ยวมักเปนในกลุมเพื่อนเพศเดียวกัน ชอบความ

อิสระ เรียบงาย และมักเลือกท่ีพักท่ีมีบริเวณประกอบอาหารเอง นักทองเท่ียวกลุมนี้มักถูกวิจารณ 
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ในเร่ืองการเปนกลุมท่ีอาจกอการทะเลาะวิวาทกับคนในพ้ืนท่ีเนื่องจากการดื่มสุราจนเมา และเร่ือง

ความเส่ียงในการติดโรค HIV 

  3) กลุมแบกเป เปนนักทองเท่ียวท่ีเดินทางทองเท่ียวแบบอิสระ มีคาใชจายนอย 

วันท่ีพักนานกวาปกติ เชน มากกวา 1 หรือ 2 อาทิตย มักเปนกลุมนักศึกษา เนื่องจากนักศึกษาจะมี

วันหยุดปดเทอมยาว พฤติกรรมการทองเท่ียวที่คลายคลึงกันของนักทองเท่ียวกลุมนี้อาจมีอิทธิพลมา

จากส่ือท่ีใช คือ หนังสือแนะนําการทองเท่ียว ซ่ึงหนังสือท่ีไดรับความนิยมในหมูนักแบกเป คือ 

Lonely Planet หรือ Rough Guide จึงพบวาการทองเท่ียวและการเลือกท่ีพักของนักทองเท่ียวกลุมนี้

มักใชท่ีเดียวกับท่ีแนะนําในหนังสือทองเท่ียว 

  4) กลุมเยี่ยมเพื่อนเย่ียมญาติ นักทองเท่ียวกลุมสวนมากมีการเดินทาง

ภายในประเทศ แตมีจํานวนหนึ่งท่ีเดินทางไปเยี่ยมเพื่อนหรือญาติในตางประเทศ จัดเปนการ

ทองเท่ียวท่ีประหยัดสําหรับผูมีรายไดนอย นักทองเท่ียวมักจะไปเท่ียวยังแหลงทองเท่ียวท่ีเพื่อนหรือ

ญาติพาไปเยี่ยมชม 

  5) นักทัศนาจร นักทองเที่ยวกลุมนี้มักจะทองเท่ียวตามแหลงทองเท่ียว

ภายในประเทศ มีระยะเวลาการทองเท่ียวไมเกิน 1 วัน มักเดินทางโดยรถสวนตัว หรือบางสวน

เดินทางโดยรถโดยสาร ลักษณะการทองเท่ียววันเดียวเชนน้ีมีแนวโนมท่ีจะเปนการเดินทาง

ระยะไกลมากข้ึน โดยเห็นไดจากการมีเท่ียวบินท่ีนักทองเท่ียวสามารถเดินทางไปกลับตางภายใน

วันเดียว เชน ลอนดอน ปารีส เปนตน ประกอบกับมีราคาหรือคาใชจายท่ีนักทองเท่ียวสามารถจายได 

  6) นักทองเท่ียวเชิงการศึกษา มักพบนักทองเท่ียวกลุมนี้ไดในหลายรูปแบบ เชน 

การแลกเปล่ียนนักศึกษาระหวางมหาวิทยาลัย การเดินทางไปเรียนภาษาในตางประเทศ และการ

ทองเท่ียวของกลุมผูท่ีมีความสนใจตรงกันและตองการศึกษาในส่ิงท่ีสนใจ เชน ประวัติศาสตร 

วัฒนธรรม และการทําอาหาร เปนตน 

  7) นักทองเท่ียวเชิงศาสนา ผูท่ีนับถือศาสนาตางๆมักมีความเช่ือในการทํากิจกรรม

ทางศาสนา ซ่ึงอาจรวมไปถึงการเดินทางไปสักการะส่ิงศักดิ์สิทธ์ิหรือประกอบพิธีกรรมทางศาสนา

ของตน เหตุผลในการเดินทางในยุคแรกๆของนักทองเท่ียวกลุมนี้ไมมีเร่ืองการทองเท่ียวมาเกี่ยวของ 

แตในปจจุบันการเดินทางลักษณะน้ีจะรวมกิจกรรมอ่ืนนอกจากกิจกรรมทางศาสนาอยูดวย และ
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สถานท่ีประกอบพิธีกรรมทางศาสนายังไดรับความสนใจจากนักทองเท่ียวอ่ืนๆ ในดานการชมความ

งามหรือเขาไปผักผอนหรือสงบจิตใจอีกดวย 

  8) กลุมหนีหนาว นักทองเท่ียวกลุมนี้มีลักษณะท่ีคลายคลึงกันคือ ระยะเวลาในการ

ทองเท่ียวยาวประมาณ 1-4 เดือน และมักเปนกลุมผูเกษียณอายุซ่ึงมักมีเวลาในการผักผอนมาก ความ

ตองการของนักทองเท่ียวกลุมนี้คือ ตองการหนีสภาพอากาศที่หนาวเย็นไปสูสภาพอากาศท่ีอบอุน 

ลดคาใชจายจากเคร่ืองทําความอบอุนในฤดูหนาว หลีกเล่ียงโรคท่ีเกิดข้ึนในชวงอากาศหนาว และหาเพื่อน 

  9) นักทองเท่ียวกลุมผูสูงอายุ นักทองเท่ียวกลุมนี้มีเวลา เงิน และสุขภาพดีพอท่ีจะ

ทองเท่ียวได และสนใจในครอบครัว เพื่อน สถานท่ีทองเท่ียวใหมๆ การผจญภัย และรูปแบบการใช

ชีวิตท่ีกระฉับกระเฉง นักทองเท่ียวในวัยกลางคนและวัยสูงอายุมีความแตกตางจากนักทองเทียววัย

หนุมสาว เชน อิทธิพลจากลุมเพื่อนลดลง มีความเปนวัตถุนิยมนอยลง รอบคอบข้ึน มีความยืดหยุนสูง 

เปนตัวของตัวเอง สนใจเร่ืองราคาเปนเร่ืองรอง 

  10) นักทองเที่ยวท่ีเปนชนกลุมนอย นักทองเท่ียวกลุมนี้มีไมมากนัก เปนกลุมชน

ท่ีตั้งรกรากอยูในประเทศท่ีอาศัยอยูเปนเวลาหลายช่ัวอายุคน และการทองเที่ยวมักจะเปนการ

เดินทางเยี่ยมญาติ ซ่ึงในสหรัฐอเมริกาแตกตางจากท่ีอ่ืนตรงท่ีเกิดเปนนักทองเท่ียวผิวสี ซ่ึงเปนกลุม

ทองเท่ียวท่ีเหมือนนักทองเท่ียวท่ัวไป 

  11) กลุมผูมีความผิดปกติทางกาย นักทองเท่ียวกลุมนี้ในการเดินทางมักจะมีผูรวม

เดินทางซ่ึงเปนกลุมคนท่ัวไปที่มีรายไดเหลือจาย นักทองเท่ียวกลุมนี้ตองการส่ิงอํานวยความสะดวก

แกผูพิการข้ึนกับระดับของความผิดปกติ ซ่ึงโดยท่ัวไปมักพบความผิดปกติ 3 ประการ คือ ดานการ

เคล่ือนไหว ดานสายตา และดานการฟง 

  12) กลุมนักเดินทางทองเท่ียวระยะสั้น นักทองเท่ียวกลุมนี้สวนมากใชเวลา

ทองเท่ียวประมาณ 1 อาทิตย มักเปนการเดินทางท่ีนอกเหนือไปจากรายการทองเท่ียวประจําป 

ลักษณะการเดินทางจะมีการวางแผนและจองบริการลวงหนาหรืออาจตัดสินใจในวินาทีสุดทาย การ

ทองเท่ียวแบบนี้อาจเปนเพราะปจจุบันสภาพการทํางานมีการแขงขันสูง คนจึงเกิดความเครียดแตไม

สามารถหาวันหยุดยาวไดจึงเลือกเดินทางระยะส้ันแทน 
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2.3 ผลกระทบส่ิงแวดลอมจากการทองเที่ยว และการวัดผลกระทบ 

 2.3.1 ความหมายของผลกระทบส่ิงแวดลอม 

 ส่ิงแวดลอม (Environmental) ตามพระราชบัญญัติสงเสริมและรักษาคุณภาพส่ิงแวดลอม
แหงชาติ พ.ศ. 2535 มีคําจํากัดความวา ส่ิงแวดลอม หมายถึงส่ิงตาง ๆท่ีมีลักษณะทางกายภาพ และ
ชีวภาพท่ีอยูรอบตัวมนุษยซ่ึงเกิดข้ึนโดยธรรมชาติและส่ิงท่ีมนุษยไดทําข้ึน (กระทรวง
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม, 2550) 

 ผลกระทบส่ิงแวดลอม (Environmental Impact) หมายถึงผลกระทบท่ีมีตอทรัพยากร
ส่ิงแวดลอม หรือคุณคาตางๆอันเนื่องจากการกระทําของมนุษย หรือปรากฏการณธรรมชาติ 
(European Environment Agency [EEA], 2008) 

 2.3.2 การวัดผลกระทบส่ิงแวดลอม 

 สถาพร วรรณธนวิจารณ (2551) อธิบายถึงวิธีการวัดผลกระทบส่ิงแวดลอม ไวในวิชา

ชีววิทยาสภาวะแวดลอมวามีวิธีท่ีนิยมวัดผลกระทบจํานวน 4 วิธี คือ  

  1. เปรียบเทียบกับเกณฑมาตรฐาน 

  2. เปรียบเทียบกับผลงานวิจยัในอดีต 

  3. เปรียบเทียบกับพื้นท่ีขางเคียง ซ่ึงเคยดําเนนิโครงการมาแลว 

  4. ประยุกตใชกระบวนการจาํลอง (Simulation process) 

 2.3.3 ความหมายของผลกระทบจากการทองเที่ยว 

 ผลกระทบจากการทองเท่ียว หมายถึงการเปล่ียนแปลงสภาวะแวดลอมท้ังขนาดและทิศทาง

จากการกระทําของมนุษยหรือภัยธรรมชาติ ทําใหส่ิงแวดลอมเกิดการเปล่ียนแปลงไปจากภาวะปกติ

ท่ีเคยเปนอยูในธรรมชาติ (ดนัย บวรเกียรติกุล, 2549) โดยผลกระทบจากการทองเท่ียวจะมีท้ัง

ผลกระทบเชิงบวกและผลกระทบเชิงลบ ผลกระทบเชิงบวก เชน การเพ่ิมข้ึนของรายไดจากการใช

จายของนักทองเท่ียว ทําใหเกิดการจางงานในทองถ่ิน เม่ือคนในทองถ่ินมีงานทําและมีรายได

เพิ่มข้ึนคุณภาพชีวิตก็ดีข้ึน สวนผลกระทบเชิงลบพิจารณาเฉพาะดานผลกระทบตอส่ิงแวดลอม แบง



24 
 

ไดเปน 5 ดาน (ศูนยเพื่อการวางแผนการทองเท่ียวและการแกไขปญหาความยากจนแหงเอเชีย, 

2549) คือ  

  1) ผลกระทบตอพืชพันธุไม ผลกระทบท่ีอาจเกิดข้ึนจากการพัฒนาและกิจกรรม

การทองเท่ียว ไดแก ความเสียหายดานกายภาพ เชน จากการเด็ด การถางพ้ืนท่ีเพื่อพักแรม การใชไฟ

อยางไมระมัดระวัง เปนตน การสูญเสียพันธุพืชท่ีหายาก การรบกวนสมดุลทางนิเวศวิทยา รบกวน

อัตราการเกิดใหมและอัตราการเจริญเติบโตของพืชพันธุ ทําลายกระบวนการสรางดิน ลดความ

หลากหลายของพืชคลุมดิน และนภวรรณ  ฐานะกาญจน (อางถึงในพิมพลภัส  ขันหลวง, 2545) 

กลาววาตัวช้ีวัดของผลกระทบตอสังคมพืช ไดแก ความหนาแนนของพืชคลุมดิน ปริมาณลูกไม 

ความเสียหายท่ีเกิดกับไมหนุม และสภาพท่ีรากไมโผลพนดิน เปนตน 

  2) ผลกระทบตอคุณภาพน้ํา ผลกระทบท่ีอาจเกิดข้ึนจากการพัฒนาและกิจกรรม

การทองเที่ยว ไดแก มลภาวะทางนํ้า ซ่ึงเกิดจากการทิ้งส่ิงปฏิกูล การร่ัวไหลของนํ้ามันจากเรือเล็ก 

เปนตน คุณภาพของนํ้าท่ีลดลงอาจสงผลกระทบไปถึงการระบาดของโรคในส่ิงมีชีวิตในน้ํา และ

กระตุนการเจริญเติบโตของพืชน้ําท่ีมีผลในการทําใหระดับออกซิเจนในน้ําลดตํ่าลง นอกจากนั้นยัง

สงผลตอสุขภาพของผูบริโภคน้ําในแหลงน้ําดวย 

  3) ผลกระทบตอคุณภาพอากาศ ผลกระทบท่ีอาจเกิดข้ึนจากการพัฒนาและ

กิจกรรมการทองเท่ียว ไดแก การปลอยกาซคารบอนมอนอกไซดจากยานพาหนะและเรือยนต เปนตน 

  4) ผลกระทบตอสัตว มีท้ังผลกระทบทางตรงและทางออม ผลกระทบทางลบ

โดยตรงตอสัตวอาจเกิดจากพฤติกรรมท่ีไมเหมาะสมจากผูมาเยือน เชน การรบกวนถ่ินท่ีอยูอาศัย 

การรบกวนแบบแผนพฤติกรรมของสัตว การฆาสัตว ลักลอบนําสัตวออกจากถ่ินท่ีอยู การทําลาย

รูปแบบความสัมพันธแบบผูลากับเหยื่อตามธรรมชาติ นอกจากน้ันผลกระทบทางออมตอสัตว คือ 

สัตวเกิดการปรับเปล่ียนพฤติกรรม เชน สัตวตองพึ่งพาอาหารจากนักทองเท่ียว การคนหาอาหาร

รอบท่ีพักแรม การอพยพไปอยูท่ีอ่ืนที่ไกลจากนักทองเท่ียว เปนตน ท้ังนี้ Ream (อางถึงในพิมพลภัส  

ขันหลวง, 2545) กลาววาผลกระทบจากการทองเท่ียวตอสัตวปาข้ึนอยูกับความอดทนตอการรบกวน

ของสัตวปาแตละชนิดพันธุ แมในชนิดพันธุเดียวกันขีดความทนทานของสัตวปายังมีความผันแปร

ตามชวงเวลาของการถูกรบกวน ฤดูกาล อายุ ถ่ินท่ีอยู และประสบการณในการปฏิสัมพันธกับ

มนุษยของสัตวปาเอง ปจจัยช้ีวัดการเปล่ียนแปลงของสัตวปา ไดแก การขาดหายไปของสัตวปาท่ี
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เคยปรากฏในบริเวณ ความถ่ีในการพบเห็นสัตวปา การลดลงของความหลากหลายของชนิดพันธุ 

และการเปล่ียนพฤติกรรมของสัตวปา 

  5) ผลกระทบตอสภาพภูมิประเทศ ผลกระทบท่ีอาจเกิดข้ึนจากการพัฒนาและ

กิจกรรมการทองเท่ียว ไดแก การปรับเปล่ียนพื้นท่ีเพื่อรองรับส่ิงอํานวยความสะดวกในการ

ทองเท่ียวหรือเพื่อทัศนียภาพ การลอมพื้นท่ีเพื่อเปนจุดชมวิว การสึกรอนของหินจากการปนเขา 

เปนตน 

 แตนอกจากผลกระทบ 5 ดานดังกลาว ยังมีผลกระทบตอดินและผลกระทบทางจิตวิทยา ซ่ึง

กลาวในเอกสารประกอบการสอนวิชาผลกระทบทางนันทนาการ ของนภวรรณ  ฐานะกาญจน (อาง

ถึงในพิมพลภัส  ขันหลวง, 2545) โดยในเอกสารดังกลาวแบงผลกระทบทางนันทนาการเปน 2 ดาน 

คือ ผลกระทบทางชีวกายภาพ (bio-physical impact) และผลกระทบทางจิตวิทยา (psychological 

impact) ผลกระทบตอดิน จัดอยูในสวนของผลกระทบทางชีวกายภาพ พิจารณาผลกระทบในดาน

การเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนกับสภาพดินท้ังเนื้อดิน โครงสรางของดิน ความพรุน เชน ผลกระทบจาก

กิจกรรมเดินปาศึกษาธรรมชาติ กิจกรรมกางเต็นท ทําใหเกิดการลดปริมาณอินทรียวัตถุตามผิวดิน 

ทําใหดินอัดแนนตัว สงผลใหรูพรุนในดินลดลงปริมาณน้ําและอากาศในดินมีการเคล่ือนไหวได

นอยลง จุลินทรียลดนอยลง อันมีผลกระทบโดยตรงตอการเจริญเติบโตของสังคมพืช และการอัด

แนนตัวของดินทําใหเกิดน้ําไหลบาหนาดินมากข้ึนเกิดการชะลางพังทลายของดินไดงายในบริเวณที่

มีความลาดชัน ดินตื้น และบริเวณที่มีพืชคลุมดินนอย เปนตน ในสวนของผลกระทบทางจิตวิทยา

ไมไดสงผลกระทบโดยตรงตอคุณภาพของแหลงทองเท่ียว แตเปนการเปล่ียนแปลงของความรูสึก

ของนักทองเท่ียวตอการประกอบกิจกรรมนันทนาการ และแหลงประกอบกิจกรรม อันเนื่องมาจาก

นักทองเท่ียวกลุมอ่ืนๆ หรือความเปล่ียนแปลงของเง่ือนไขในพื้นท่ี  

 2.3.4 ผลกระทบจากการทองเที่ยวในพื้นท่ีน้ําตก 

 สถาบันวิจัยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงประเทศไทย สรุปผลกระทบท่ีเกิดจาก

กิจกรรมการทองเท่ียวรูปแบบตางๆ มีการแบงเปนหัวขอเกี่ยวกับกิจกรรมการทองเท่ียวธรรมชาติ

และการผจญภัย กิจกรรมการทองเท่ียวประวัติศาสตรและวัฒนธรรม และกิจกรรมการทองเท่ียวที่

นาจะจัดระบบการจัดการ โดยในแตละพ้ืนท่ีและแตละกิจกรรมการทองเท่ียวก็มีผลกระทบท่ีเกิดข้ึน

แตกตางกันไป แตในท่ีนี้จะขอกลาวถึงเฉพาะสวนท่ีเกี่ยวกับพื้นท่ีน้ําตก ดังตารางท่ี 3  
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ตารางท่ี 3 กิจกรรมการทองเท่ียวในพ้ืนท่ีน้ําตกและผลกระทบท่ีอาจเกิดข้ึน 

กิจกรรมการทองเที่ยว พื้นท่ี ผลกระทบท่ีอาจเกิดขึ้น 
1.เดินปา - ปาเขา 

- พื้นที่ท่ีมีความลาดชัน 
- ลําน้ํา หรือเกาะแกง 
- น้ําตก 
- เพิงผา หรือหนาผา 
- ถํ้า 

- ขยะมูลฝอย 
- เสียงดัง 
- เหยียบย่ําตนไม/ ตัดกิ่งไม 
- รบกวนการวางไขของนก 
- รบกวนการผสมพันธุของสัตว 
- เกี่ยวของกับวัฒนธรรมชุมชน 

2.ศึกษาธรรมชาติ - ปา เขา หรือทุงหญา 
- ภูเขา 
- ถํ้า 
- หนาผา 
- เข่ือน หรืออางเก็บน้ํา 

- ขยะมูลฝอย 
- เสียงดัง 
- ทําลายทัศนียภาพ โดยการขีดเขียน
บนปาย หิน หรือตนไม 

3.เท่ียวถํ้า หรือน้ําตก - ถํ้า และบริเวณรอบถํ้า 
-น้ําตกและบริเวณโดยรอบ 

- ขยะมูลฝอย 
- ทําลายทัศนียภาพ โดยการขูดหรือ
เขียนผนังถํ้า 
- เหยียบย่ําตนไม 

4.ถายรูป บันทึกภาพ หรือ
บันทึกเสียง 

- ปา เขา หรือทุงหญา 
- ภูเขา 
- ถํ้า 
- น้ําตก 
- เพิงผา หรือหนาผา 

- 

5.ชมทิวทัศน - เข่ือน หรืออางเก็บน้ํา 
- ปา เขา 
- ถํ้า 
- น้ําตก 
- ทะเล 
- สวนสาธารณะ 

- ขยะมูลฝอย 
- เสียงดัง 
- ทําลายทัศนียภาพ โดยการขีดเขียน
ลงบนตนไม ผนังถํ้า หรือปาย 

6.ผักผอน หรือปกนิก - น้ําตก 
- ชายฝงทะเล 
- เข่ือน/ อางเก็บน้ํา 

- ขยะมูลฝอย 
- เสียงดัง 
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กิจกรรมการทองเที่ยว พื้นท่ี ผลกระทบท่ีอาจเกิดขึ้น 
- พื้นที่สาธารณะ 
- สวนสาธารณะ 

7.เลนน้ํา วายน้ํา  
หรืออาบแดด 

- ลําน้ํา เกาะแกง หรือน้ําตก 
- ทะเล 
- อางเก็บน้ํา บึง 

- ขยะมูลฝอย 
- มลภาวะทางน้ํา 

ท่ีมา: ดัดแปลงจาก สถาบันวิจัยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงประเทศไทย พ.ศ.2542 (อางถึงใน 

ทัศนาวลัย อุฑารสกุล, 2544) 

 

2.4 งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

2.4.1 งานวิจัยเก่ียวกับพฤติกรรมของนักทองเที่ยว 

 Thaniya Taengchan (2005) ทําการศึกษาเรื่องพฤติกรรมการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ

ของนักทองเท่ียว ณ อุทยานแหงชาติหมูเกาะชาง พบวานักทองเท่ียวที่มาเท่ียวเกาะชางสวนใหญมี

พฤติกรรมเกี่ยวกับการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติในระดับสูง และพฤติกรรมการอนุรักษ

ทรัพยากรธรรมชาติข้ึนอยูกับตัวแปร ขนาดของกลุมนักทองเท่ียว ความรูเกี่ยวกับการอนุรักษ

ส่ิงแวดลอม และเจตคติท่ีมีตอการอนุรักษส่ิงแวดลอม แตพฤติกรรมการอนุรักษธรรมชาติไมข้ึนกับ

ตัวแปร เพศ อายุ การศึกษา รายได ระยะเวลาการทองเท่ียว การรับรูขาวสารเกี่ยวกับแผนพัฒนาการ

ทองเท่ียวอุทยาน 

 ปราณี  ไพบูลยสมบัติ (2546) ทําการศึกษาพฤติกรรมการท้ิงขยะของนักทองเท่ียว ในพื้นท่ี

อุทยานแหงชาติเขาใหญ ซ่ึงรวมบริเวณน้ําตกเหวสุวัต และนํ้าตกเหวนรก พบวาวันหยุดนักขัตฤกษ

มีปริมาณขยะมากกวาวันหยุดราชการ และวันธรรมดา บริเวณน้ําตกเหวนรกในฤดูรอนมีอัตราการ

เกิดขยะ (กิโลกรัม/คน) มากท่ีสุด รองลงมาคือฤดูฝน และตํ่าสุดในฤดูหนาว นักทองเท่ียวท่ีมีกลุม

เดินทางแตกตางกันมีพฤติกรรมการท้ิงขยะไมแตกตางกัน และจํานวนสมาชิกกลุมเดินทางไมมี

ความสัมพันธกับพฤติกรรมการท้ิงขยะของนักทองเท่ียว สวนใหญนักทองเท่ียวมีการเตรียมถุงมาใส

ขยะเอง ซ่ึงสวนใหญเปนถุงท่ีใสของท่ีนําเขามาในอุทยานแหงชาติเขาใหญ มีวิธีการทิ้งโดยใส

ถุงพลาสติกกอนท้ิงลงถังขยะ สวนใหญจะแยกขวดแกว/เศษแกวออกจากขยะชนิดอ่ืน จะเก็บ
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รวบรวมขยะท่ีเหลือจากการทําอาหาร สวนเปลือกผลไมท่ีเปนขยะเปยกจะใสถุงและมัดปากถุง

เรียบรอยกอนนําไปท้ิงถังขยะ และพบวาสวนใหญนักทองเท่ียวไมไดทําการแยกขยะเปยกกับขยะ

แหง ไมไดนําเศษอาหารกลับไปเล้ียงสัตว และไมมีพฤติกรรมการทําใหขยะเล็กลงกอนนําไปท้ิงถัง

ขยะ นักทองเท่ียวสวนใหญไมไดท้ิงขยะลงในนํ้าตกและไมไดลางภาชนะใสอาหารในนํ้าตก 

 พิมพลภัส  ขันหลวง (2545) ศึกษาเร่ืองผลกระทบทางจิตวิทยาและการกําหนดขีด

ความสามารถในการรองรับทางจิตวิทยาของแหลงนันทนาการประเภทน้ําตก มีพื้นท่ีศึกษาคือ 

น้ําตกเจ็ดสาวนอย น้ําตกพล้ิว น้ําตกเอราวัณ และนํ้าตกคลองลาน พบวานักทองเท่ียวสวนใหญมี

อายุ 15 – 25 ป มีสถานภาพโสด สวนใหญมาในลักษณะของกลุมครอบครัวมีสมาชิกในกลุมโดย

เฉล่ีย 12 คน ในดานพฤติกรรมนักทองเท่ียวพบวา นักทองเท่ียวเดินทางเขาไปทองเท่ียวน้ําตก

หนาแนนท่ีสุดในชวงเวลา 12.00 น. – 15.00 น. กิจกรรมท่ีนักทองเท่ียวนิยมทํามากท่ีสุดคือ 

กิจกรรมผักผอน และชมวิวทิวทัศน รองลงมาคือกิจกรรมปกนิก และกิจกรรมเลนน้ําตก ตามลําดับ 

โดยผลการวิจัยดานผลกระทบทางจิตวิทยาพบวาขีดความสามารถในการรองรับไมสามารถกําหนด

เปนตัวเลขได แตสามารถพิจารณาไดในเชิงคุณภาพจากความรูสึกตอสภาพแวดลอมและความพึง

พอใจโดยรวม ในพื้นท่ีศึกษาดังกลาวพบวานักทองเท่ียวในสวนใหญมีความพึงพอใจปานกลาง-

มาก และรูสึกวาสภาพแวดลอมอยูในระดับปานกลาง-ดี คือรูสึกวามีความเส่ือมโทรมของ

สภาพแวดลอมนอย  

 คมเชษฐา  จรุงพันธ (2545) ศึกษาพฤติกรรมการไมปฏิบัติตามกฎระเบียบของนักทองเท่ียว

ในอุทยานแหงชาติเอราวัณ พบวานักทองเท่ียว รอยละ 35.2 มีพฤติกรรมท่ีไมปฏิบัติตามกฎระเบียบ

ของอุทยานอยางนอย 1 ขอ โดยพฤติกรรมท่ีพบมากท่ีสุด 3 อันดับแรกคือการใหอาหารปลาในลําน้ํา 

การถายอุจจาระหรือปสสาวะในลําน้ําหรือในปา และการเก็บเศษไมหรือกิ่งไมทําฟน ปจจัยท่ีมีผล

ตอพฤติกรรมการไมปฏิบัติตามกฎระเบียบของนักทองเท่ียวคือ ความรูเกี่ยวกับกฎระเบียบของ

อุทยานฯ และการรับรูเกี่ยวกับความความเขมงวดในการปฏิบัติงานของเจาหนาท่ีอุทยานฯ ในขณะ

ท่ี บุคลิกภาพ และขนาดของกลุมนักทองเท่ียวไมมีผลตอพฤติกรรม โดยพบวาปจจัยดานความรู

เกี่ยวกับกฎระเบียบของอุทยานฯ เกี่ยวของกับพฤติกรรมของนักทองเท่ียว คือ นักทองเท่ียวท่ีมี

ความรูเกี่ยวกับกฎระเบียบของอุทยานฯ จะปฏิบัติตามกฎมากกวานักทองเท่ียวท่ีไมรูกฎ และการให

ความรูเกี่ยวกับระเบียบขอบังคับของอุทยานฯ เพิ่มแกนักทองเท่ียว มีผลทําใหนักทองเท่ียวลด

พฤติกรรมท่ีไมเหมาะสมลงได 



29 
 

2.4.2 งานวิจัยเก่ียวกับผลกระทบจากการทองเท่ียวน้ําตก และเสนทางเดินศึกษาธรรมชาติ 

 ปุสตี  อาคมานนท  มอนซอน และคณะ (2535) ศึกษาผลกระทบจากการทองเท่ียวเดินปา

ตอสภาวะแวดลอมในพื้นท่ี และตอประชาชนในทองถ่ิน โดยการใชแบบสอบถาม สัมภาษณ และ

การสังเกตการณ พื้นท่ีศึกษา  คือ  จังหวัดเชียงราย  แมฮองสอน  เชียงใหม  ตาก  เพชรบูรณ 

นครราชสีมา ปราจีนบุรี นครนายก กาญจนบุรี และอุทยานแหงชาติเขาใหญ ผลการศึกษาพบวา 

เสนทางเดินปานอกเขตอุทยานถูกทําลายคลายการทําไรเล่ือนลอย สภาพดินพังทลาย เนื่องจากมีการ

แขงขันในการทองเท่ียวสูงจึงมีการแสวงหาเสนทางเดินปาใหมๆ เพื่อการจูงใจนักทองเท่ียว สวน

เสนทางเกาไมมีการดูแลบํารุงรักษา สวนเสนทางเดินปาในเขตอุทยานแหงชาติมีปญหาขาด

งบประมาณ และกําลังคนในการดูแลบํารุงรักษาเสนทางเดินปา เนื่องจากปญหาในการปองกันซ่ึงมี

ความสําคัญเรงดวนกวาการพัฒนา สวนพื้นท่ีท่ัวไปท่ีมีกิจกรรมเดินปาพบวาดินมีความเสื่อมโทรม

และมีการพังทลายเนื่องจากขาดการจัดการที่เหมาะสมในพ้ืนท่ี พืชพรรณถูกทําลายและการรบกวน

สัตวปา เนื่องจากพฤติกรรมท่ีรูเทาไมถึงกาลและความเฉยเมยตอขอหามตางๆ ของนักทองเท่ียว

โดยเฉพาะอยางยิ่งพฤติกรรมการทิ้งขยะของนักทองเท่ียว เนื่องจากขยะมีผลทําลายพืชพรรณทางออม 

และเม่ือสัตวกินเศษอาหารและถุงพลาสติกเขาไปจะเปนอันตรายตอสัตวอาจถึงข้ันเสียชีวิตได 

Buckley (2004) ทําการรวบรวมและทบทวนเอกสารงานวิจัยท่ีเกี่ยวกับผลกระทบตอ

ส่ิงมีชีวิตในปาจากการทองเท่ียวธรรมชาติซ่ึงเปนกิจกรรมนันทนาการของมนุษย โดยเนนงานวิจัย

เกี่ยวกับสัตวมีกระดูกสันหลัง และไมเนนผลกระทบจากการลาสัตว พบวากิจกรรมการทองเท่ียว

ธรรมชาติกอใหเกิดผลกระทบตอส่ิงมีชีวิตในปา จํานวน 11 ผลกระทบ คือ การเปล่ียนแปลง

สภาพแวดลอมของถ่ินท่ีอยูอาศัยของสัตว (habitat modification) พฤติกรรมการหลบเล่ียงจากมนุษย 

(avoidance behavior) การรบกวนการดํารงชีวิตของสัตว (physiological disturbance) เกิดพฤติกรรม

การระวังภัยและต่ืนตกใจงาย (alert and alarm behavior) พฤติกรรมการหลบหลีกจากมนุษย 

(evasive behavior) การโตตอบท่ีรุนแรงและกาวราว (aggressive responses) ผลกระทบตอแหลง

อาหารและน้ําของสัตว การเสียชีวิตของสัตวบนเสนทางทองเท่ียวจากยานพาหนะ (roadkill) 

ผลกระทบจากแสงไฟในเวลากลางคืน เสียงรบกวนจากนักทองเท่ียว และเช้ือโรคจากนักทองเท่ียว 
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2.4.3 งานวิจัยเก่ียวกับดัชนีหรือตัวชี้วัดผลกระทบจากการทองเท่ียวน้ําตก และเสนทางเดิน

ศึกษาธรรมชาติ 

Warnken and Buckley (2004) ศึกษาการใชคุณภาพน้ําเปนตัวช้ีวัดผลกระทบส่ิงแวดลอม

จากการทองเท่ียวอยางงายในแหลงทองเท่ียวท่ีมีน้ําไหลตลอดเวลา พื้นท่ีศึกษาคือแองน้ําบลูพูล 

(Blue Pool) ในอุทยานแหงชาติแลมมิงตัน (Lamington National Park) ประเทศออสเตรเลีย โดย

แองน้ําแหงนี้มีนักทองเท่ียวท่ีนิยมมาประกอบกิจกรรมการทองเท่ียวท่ีสงผลกระทบตอคุณภาพน้ํา 

เชน การลางภาชนะใสอาหาร การทิ้งผาออมสําเร็จรูปเด็กทารก การปลอยของเสียจากรางกาย

ในขณะเลนน้ํา เปนตน การศึกษาใชเวลา 4 ป ทําการเก็บขอมูล จํานวนคนเลนน้ํา ความเร็วของ

กระแสน้ํา ปริมาณแบคทีเรียในน้ํา คือ Fecal Coliform Bacteria, Total Coliform Bacteria และ 

E.coli รวมท้ังปริมาณความเขมขนของไนไตร ไนเตรต ฟอสเฟส และแอมโมเนียในน้ํา โดยเก็บ

ตัวอยางในเวลา 12.00 น. ถึงเวลา 14.00 น. ซ่ึงเปนชวงท่ีนักทองเท่ียวนิยมมาเลนน้ํา จากจํานวน 41 

ตัวอยาง ท่ีระดับความเช่ือม่ัน 99% พบวา ความเขนขนของฟอสเฟส แอมโมเนีย ไนไตรและไน

เตรต ไมมีความสัมพันธกับจํานวนนักทองเท่ียว แตปริมาณความเขมขนของ Total Coliform 

Bacteria แปรผันตามจํานวนนักทองเท่ียวอยางมีนัยสําคัญจํานวน 19 ตัวอยาง ความเขมขนของ 

Fecal Coliform Bacteria แปรผันตามจํานวนนักทองเท่ียวอยางมีนัยสําคัญจํานวน 12 ตัวอยาง และ

ความเขมขนของ E.coli แปรผันตามจํานวนนักทองเท่ียวอยางมีนัยสําคัญจํานวน 21 ตัวอยาง โดย

จํานวนคนเลนน้ําท่ีมีผลกับการแปรผันตามอยางมีนัยสําคัญ คือ ตองมีอยางนอย 5 คนข้ึนไป 

 สถาบันวิจัยสภาวะแวดลอม จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย (2550) ดําเนินการศึกษาและกําหนด

ดัชนีคุณภาพส่ิงแวดลอมเพื่อการทองเท่ียวอยางยั่งยืนของพ้ืนท่ีหมูเกาะชางและพ้ืนท่ีเช่ือมโยง มีการ

ดําเนินการสํารวจและเก็บขอมูลพืชและสัตวในแหลงท่ีอยูอาศัยประเภทตางๆทั้งทางบกและทางทะเล 

ตรวจสอบคุณภาพส่ิงแวดลอมทางกายภาพ ศึกษาขีดความสามารถในการรองรับดานการทองเที่ยวและ

แหลงนันทนาการในพ้ืนท่ีท่ีมีการทองเท่ียวเขมขน และกําหนดดัชนีคุณภาพส่ิงแวดลอม ผลการศึกษา

และการกําหนดดัชนีคุณภาพส่ิงแวดลอมในคร้ังนี้มี 13 ดัชนี โดยมีดัชนีทีเกี่ยวกับเสนทางศึกษาธรรมชาติ 

1 ดัชนี คือดัชนีความอุดมสมบูรณของปาไม และมีการกําหนดตัวช้ีวัดยอย 4 ตัวช้ีวัด คือ รอยละของพื้นท่ี

ปาท่ีคงความอุดมสมบูรณ ความหลากหลายของกลวยไมหรือเฟรน การพบไมเฉพาะถ่ินหรือไมหายาก 

และการพบไมตางถ่ินหรือไมท่ีสามารถพบไดในพื้นท่ีถูกรบกวน โดยเสนอใหอุทยานแหงชาติหมูเกาะ

ชางหรือทรัพยากรจังหวัด เปนหนวยงานท่ีรับผิดชอบในการวัดคุณภาพส่ิงแวดลอมดวยดัชนีดังกลาว 



บทที่  3 

วิธีดําเนินการวิจัย 

 

 การวิจัยในคร้ังนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือ ศึกษาพฤติกรรมของนักทองเท่ียวท่ีเดินทางมาเท่ียวยัง

น้ําตกคลองพลูท่ีอาจสงผลกระทบตอส่ิงแวดลอม และนําไปพัฒนาเปนดัชนีวัดผลกระทบ

ส่ิงแวดลอมท่ีเหมาะสมตอพื้นท่ีน้ําตกคลองพลูตอไป โดยการวิจัยในคร้ังนี้มีขอมูลพื้นฐานของพ้ืนท่ี

ศึกษา ข้ันตอนและวิธีดําเนินการวิจัย ดังนี้ 

 

3.1 น้ําตกคลองพลู 

 3.1.1 ท่ีตั้ง ประวัติความเปนมา และสภาพทั่วไป 

 น้ําตกคลองพลูเร่ิมเปนท่ีรูจักแพรหลายราว พ.ศ. 2523 มีการตั้งขอสังเกตวาน้ําตกคลองพลู

เดิมนาจะเปนคลองภู ท่ีมาจากภูผา เนื่องจากมีบันทึกของพระราชธิดาองคเล็กในรัชการท่ี 5 ซ่ึงเคย

เสด็จประพาส ทรงเรียกช่ือน้ําตกแหงนี้วาภูผาเมฆสวรรค ซ่ึงปจจุบันช่ือภูผาเมฆสวรรคนี่ผูสูงอายุ

บนเกาะชางยังรูจัก (กุลธิดา สืบหลา, 2550) 

 การเดินทางมายังน้ําตกคลองพลูนักทองเท่ียวสามารถนั่งเรือเฟอรร่ีขามจากจังหวัดตราด

มายังทาเรือเฟอรร่ีบนเกาะชาง จากน้ันขับรถเล้ียวขวาไปตามเสนทางท่ีจะไปหาดทรายขาว โดย

น้ําตกคลองพลูตั้งอยูดานตะวันตกของเกาะชางบริเวณอาวคลองพลู ซ่ึงเปนอาวท่ีอยูระหวางหาด

ทรายขาวและอาวไกแบ เม่ือถึงอาวคลองพราว ประมาณ 3 กิโลเมตร ดานซายมือจะมีปายบอก

เสนทางเขาสูตัวน้ําตกโดยตองเล้ียวซายเขาไปอีก 2 กิโลเมตร จะถึงท่ีทําการหนวยพิทักษอุทยาน

แหงชาติท่ี กช.4 (คลองพลู) จากนั้นตองเดินเทาตอเขาไปอีก 500 เมตรจึงจะถึงน้ําตก น้ําตกคลองพลู

เปดใหบริการนักทองเท่ียวตั้งแตเวลา 8.00 น. จนถึงเวลา 16.30 น. แตนักทองเท่ียวจะยังสามารถอยู

ท่ีน้ําตกไดจนถึงเวลา 17.00 น. เจาหนารักษาความปลอดภัยท่ีน้ําตกจึงขอใหนักทองเท่ียวท่ียังอยูท่ี

น้ําตกกลับออกจากนํ้าตก และดูแลไมใหมีนักทองเท่ียวตกคาง 

 น้ําตกคลองพลู เปนน้ําตกขนาดกลาง มีท้ังหมด 3 ช้ัน ซ่ึงช้ันท่ีนักทองเท่ียวนิยมท่ีสุดคือช้ัน

ท่ี 1 ซ่ึงเปนช้ันท่ีมีน้ําตกไหลจากหนาผาสูงประมาณ 20 เมตร ลงสูแองเบ้ืองลางหรือท่ีเรียกวาแอง



32 

 

ฐานนํ้าตก (plunge pool) ซ่ึงแองดังกลาวเปนจุดท่ีนักทองเท่ียวสามารถลงเลนน้ําได พื้นท่ีโดยรอบ

เปนลานหินกวางใหญอยูใตหนาผาสูงช้ันดานบนซ่ึงมีลักษณะเปนปาดิบช้ืน น้ําจากน้ําตกนี้เม่ือตก

ลงสูแองดานลางก็จะไหลไปออกยังอาวคลองพราว  

 เสนทางท่ีเดินเขาตัวน้ําตกคลองพลู เปนเสนทางท่ีนักทองเที่ยวจะตองเดินเลียบลําธารท่ี

ไหลมาจากน้ําตก เปนระยะทางประมาณ 500 เมตร โดยเร่ิมเดินจากท่ีทําการอุทยาน บริเวณปาก

ทางเขาจะมีปายหามนําอาหารและเคร่ืองดื่มรวมท้ังหามสูบบุหร่ี ระหวางทางจะมีปายบอกระยะทาง

ทุก 100 เมตร มีส่ิงอํานวยความสะดวก คือ มีบริเวณสําหรับวายน้ําอยูในชวง 300 เมตร มีจุดชมวิว

ชวงโคงของธารน้ํา 1 จุด ชวงประมาณ 300 เมตร มีศาลานั่งพักแกนักทองเท่ียวชวง 200 เมตร และ

เนื่องจากเสนทางนี้เปนสวนหนึ่งของเสนทางศึกษาธรรมชาติระยะส้ันคลองพลู ชวงเดินวนกลับสูท่ี

ทําการอุทยาน จึงมีปายส่ือความหมายจํานวน 4 ปาย อยูท่ีระยะประมาณ 10 เมตร 150 เมตร 200 

เมตร และ 300 เมตร จากจุดเร่ิมตนตามลําดับ สภาพท่ัวไปของเสนทางเนื่องจากเปนเสนทางเลียบลํา

ธารดินจึงคอนขางเปนดินเหนียวสลับกับบางชวงเปนหิน และมีธารน้ําเล็กๆจากภูเขาไหลตัด

ทางเดินในชวงประมาณ 300 เมตร เสนทางมีการปรับปรุงใหนักทองเท่ียวเดินไดสะดวก คือ ในชวง

ท่ีเปนทางชันจะมีการตกแตงดินคลายเปนข้ันบันได และในชวงท่ีแคบจะมีการผูกเชือกเปนราวให

นักทองเท่ียวจับ ท่ีจุดชมทิวทัศนจะมีการกั้นร้ัวปองกันนักทองเท่ียวตกลงไปดานลาง รูปแสดงพื้นท่ี

ศึกษาดังแสดงในรูปท่ี 2 ถึงรูปท่ี 9 

 
รูปท่ี 2 น้ําตกคลองพลูมุมมองเขาน้ําตก 
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รูปท่ี 3 น้ําตกคลองพลูมุมมองออกจากน้ําตก 

 

 
รูปท่ี 4 ลักษณะปายส่ือความหมายธรรมชาติบนเสนทาง 
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รูปท่ี 5 บริเวณสําหรับวายน้าํระหวางทางเดินเขาน้ําตก 

 
รูปท่ี 6 จุดชมทิวทัศนระหวางทางเดินเขาน้ําตก 



35 

 

 
รูปท่ี 7 ลักษณะทางเรียบบางชวงของเสนทางเดินเขาน้ําตก 

 
รูปท่ี 8 ทางเดินชวงท่ีสูงชันและอันตรายจะมีการทําเปนข้ันบันไดและมีราวเชือกใหจับ 
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รูปท่ี 9 แผนผังพื้นท่ีศึกษา 

 3.1.2 ทรัพยากรธรรมชาติบริเวณน้ําตกคลองพลู 

 ใน พ.ศ. 2545 มีโครงการสํารวจและประเมินศักยภาพของทรัพยากรทางดานนันทนาการ

ในหมูเกาะชาง โดยทําการรวบรวมขอมูลจากเอกสารกรมปาไม พ.ศ. 2536 และเอกสารจาก

สถาบันวิจัยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงประเทศไทย พ.ศ. 2537 รวมทั้งทําการลงพื้นท่ีสํารวจ

ขอมูลเอง การสํารวจทําการเก็บขอมูลในดานพรรณไม และสัตวปาบนเกาะชาง ผลการสํารวจ 

บริเวณพ้ืนท่ีน้ําตกคลองพลู มีดังตอนี้ 

  1) สัตวปา เนื่องจากการสํารวจแบงเปนพื้นท่ีปาดิบช้ืน ปาชายเลน พื้นท่ีการเกษตร 

แหลงชุมชน และพ้ืนท่ีทะเลและชายฝง สัตวปาบริเวณน้ําตกคลองพลูจึงอยูในขอมูลของสวนพื้นท่ี
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ปาดิบช้ืน ซ่ึงมีผลการศึกษาดังนี้ สัตวเล้ียงลูกดวยนมพบ 6 ชนิด และเปนสัตวปาคุมครอง 2 ชนิด คือ 

คางคาวแมไก (Pteropus hypomelanus) และลิงแสม (Macaca fascicularis) สัตวสะเทินน้ําสะเทิน

บกพบ 3 ชนิด และเปนสัตวปาท่ีมีแนวโนมใกลสูญพันธุตามประกาศของ IUCN 1 ชนิด คือ กบ

เกาะชาง (Limnonectes kohchangae หรือ Rana kohchangae) สัตวเล้ือยคลานพบ 8 ชนิด และเปน

สัตวปาคุมครอง 4 ชนิด คือ กิ้งกาบินปกสม (Draco maculatus) กิ้งกาแกว (Calotes emma) กิ้งกาเขา

หนามส้ัน (Acanthosaura crucigera) และตะกวด (Varanus bengalensis) นกพบ 39 ชนิด เปนสัตว

ปาคุมครอง 37 ชนิด และเปนสัตวปาท่ีมีสถานภาพใกลถูกคุกคามตามประกาศของ IUCN 1 ชนิด 

คือ นกขุนทอง (Gracula religiosa) รายละเอียดผลการสํารวจมีดังภาคผนวก ก 

  2) พรรณไม บริเวณน้ําตกคลองพลูแบงออกเปน 3 พื้นท่ี คือ ริมธารคลองพลูพบ

พรรณไม 53 ชนิด สันน้ําตกคลองพลูพบ 43 ชนิด และบริเวณท่ีทําการหนวยคลองพลูพบ 49 ชนิด 

โดยพรรณไมท่ีพบสวนใหญเปนไมยืนตนไมผลัดใบ (รายละเอียดผลการสํารวจมีดังภาคผนวก ข) 

และจากการรวบรวมขอมูลของสถาบันวิจัยสภาวะแวดลอม จุฬาลงกรณมหาวิยาลัย (2550) พบวา 

ทรัพยากรปาไมบนเกาะชางมีท้ังหมด 4 ประเภท ไดแก ปาดิบช้ืน ปาชายเลน ปาชายหาด และปาพรุ 

โดยปาดิบชื้นนับเปนปา ท่ีมีมากท่ีสุดบนเกาะชาง  พบข้ึนในพื้นท่ีหางจากชายฝงสูงจาก

ระดับน้ําทะเลเฉล่ียปานกลางตั้งแต 500-700 เมตร ปาดิบช้ืนท่ีข้ึนในท่ีสูงกวา 300 เมตรข้ึนไป มักจะ

มีลําตนเต้ียแกรน ความสูงเฉล่ียไมเกิน 15 เมตร เนื่องจากมีลมแรงทําใหตนไมเจริญเติบโตไมเต็มที่ 

นอกจากนั้นขอจํากัดของพื้นท่ี และคุณสมบัติของดินซ่ึงเปนดินตื้นความอุดมสมบูรณต่ําก็เปนอีก

สาเหตุหนึ่ง สวนใหญเปนไมในสกุลพลอง (Memecylon spp.) และสารภีปา (Schima wallichi 

Karth) สวนปาดิบช้ืนท่ีข้ึนอยูในระดับตํ่ากวา 300 เมตร ลงมาจะมีพันธุไมมากมายหลายชนิดท้ังไม

ช้ันบน ไมช้ันกลาง และไมพื้นลาง ไมช้ันบนจะมีความสูงมากกวา 30 เมตร สวนใหญจะเปนไม

จําพวกยาง (Dipterocarpus) 

 3.1.3 กิจกรรมการทองเท่ียวในพื้นท่ีน้ําตกคลองพลู 

 กิจกรรมการทองเท่ียวในพ้ืนท่ีน้ําตกคลองพลูมี 2 กิจกรรมหลักคือ เท่ียวชมธรรมชาติน้ําตก 

และเดินปาศึกษาธรรมชาติ ซ่ึงในพ้ืนท่ีน้ําตกคลองพลูมีเสนทางศึกษาธรรมชาติ 2 เสนทาง เสนทาง

แรกคือ เสนทางคลองพลู-ธารมะยม ซ่ึงเปนเสนทางระยะยาว ใชเวลาเดินประมาณ 8 ช่ัวโมง ไมมี

ปายส่ือความหมายบนเสนทาง และเสนทางท่ีสองคือ เสนทางคลองพลู ซ่ึงเปนเสนทางระยะส้ันเดิน
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วนรอบท่ีทําการอุทยานฯ โดยทางเดินเขาน้ําตกคลองพลูก็เปนสวนหนึ่งของเสนทางน้ี การเดินทาง

ใชเวลาประมาณ 2 ช่ัวโมง และมีปายส่ือความหมายบนเสนทาง แตนักทองเท่ียวตองติดตอเจาหนาท่ี

ของอุทยานฯใหเปนผูนําทางในเสนทางศึกษาธรรมชาติท้ังสอง โดยทางอุทยานฯไมอนุญาตให

นักทองเท่ียวเดินเอง ดังนั้นหากนักทองเท่ียวสนใจควรติดตอเจาหนาท่ีอุทยานฯลวงหนาและเร่ิม

เดินทางในชวงเชา 

 3.1.4 การบริหารจัดการของเจาหนาท่ีอุทยานฯ 

 เนื่องจากการบริหารจัดการในพ้ืนท่ีทองเท่ียวท่ีแตกตางกันยอมมีผลตอการกําหนดกรอบ

ของพฤติกรรมนักทองเท่ียว และความยั่งยืนของแหลงทองเท่ียวท่ีแตกตางกัน ดังนั้นการพิจารณา

ดานการบริหารจัดการในพื้นท่ีน้ําตกคลองพลูจึงมีความสําคัญในการนําผลการศึกษาพฤติกรรม

นักทองเท่ียวไปเปรียบเทียบกับพื้นท่ีอ่ืนท่ีอยูภายใตกรอบการบริหารจัดการท่ีแตกตางออกไปได ซ่ึง

จากการสังเกตและสอบถามจากเจาหนาท่ีอุทยานฯ ทําใหผูวิจัยจัดรูปแบบการบริหารจัดการการ

ทองเท่ียวในพื้นท่ีน้ําตกคลองพลู และกฎระเบียบขอบังคับของอุทยานฯ ไดดังน้ี 

  1) การจัดการดานความปลอดภัยของนักทองเที่ยว มีการดําเนินการดังนี้ 

   1.1) ในวันท่ีปริมาณน้ําท่ีน้ําตกมีมาก และน้ําในลําธารไหลเช่ียวจนอาจ

เปนอันตรายตอนักทองเท่ียว ทางอุทยานฯจะปดทําการทองเท่ียว ซ่ึงโดยมากมักเปนวันท่ีฝนตก

หนักติดตอกันและวันหลังจากนั้น 1-2 วัน และจะเปดทองเท่ียวอีกคร้ังเม่ือปริมาณน้ําลดลงจน

นักทองเท่ียวสามารถทองเท่ียวไดอยางปลอดภัย 

   1.2) ท่ีน้ําตกจะมีเจาหนาท่ีอุทยานฯ ประจําการอยูตลอดเวลา จํานวน 1-2 

คน เพื่อคอยตักเตือน และดูแลชวยเหลือนักทองเท่ียว และเม่ือถึงเวลาปดทําการประมาณ 17:00 น. 

เจาหนาท่ีจะดูแลไมใหมีนักทองเท่ียวตกคางในพ้ืนท่ี 

   1.3) มีเส้ือชูชีพใหนักทองเท่ียวใชแขวนไวท่ีตนไมบริเวณกอนหินใหญท่ี

นักทองเท่ียวนั่งพักผอน และเปนบริเวณเดียวกับท่ีเจาหนาท่ีนั่งดูแลนักทองเท่ียวดวย 

   1.4) มีหวงยางสําหรับวายน้ําผูกเชือกติดกับตนไมใหนักทองเท่ียวใชเลนน้ํา 

   1.5) ทําการปลอยทุนลอยขนาดใหญในแองเลนน้ําใตน้ําตกและผูกเชือก

โยงเปนราวใหนักทองเท่ียวเกาะเลนน้ําในฤดูฝนท่ีมีน้ํามากและการไหลคอนขางแรง 
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   1.6) ผูกเชือกโยงกับตนไมเพื่อเปนราวใหนักทองเท่ียวจับเวลาขามแองน้ํา

จากลานหินฝงทางเขาเขาตกไปยังอีกฝงหนึ่งซ่ึงเดินไปชมน้ําตกบริเวณใกลสายนํ้าตกได 

   1.7) มีปายหามเขา หรือปายเตือนในจุดท่ีอันตราย เชน ปายระวังล่ืน เปนตน  

   1.8) บนเสนทางเดินเขาน้ําตก มีการปรับดินทางเดินบางชวงท่ีชันใหเปน

ข้ันบันได เพื่อความสะดวกและปลอดภัยแกนักทองเท่ียว สวนบริเวณท่ีชันและล่ืนก็มีการปรับ

ทางเดินเปนข้ันบันไดคอนกรีต รวมท้ังผูกเชือกเปนราวใหนักทองเท่ียวจับในชวงท่ีทางเดินแคบและ

ชันมาก เปนตน 

   1.9) บริเวณจุดชมทิวทัศนบนเสนทางเขาน้ําตกมีการปรับพื้นท่ี และก้ันร้ัว

เพื่อปองกันนักทองเท่ียวตกลงไปดานลาง 

  2) การจัดการดานส่ิงแวดลอม 

   2.1) ทุกคร้ังกอนท่ีนักทองเท่ียวจะเดินเขาสูน้ําตก จะมีเจาหนาท่ีดูแลไมให

มีการนําอาหารและเคร่ืองดื่มมึนเมาเขาไป โดยเจาหนาท่ีจะทําการเก็บเอาไวให หรือใหนักทองเท่ียว

รับประทานใหเรียบรอยกอนในพื้นท่ีท่ีทางอุทยานฯจัดไวดานนอก 

   2.2) ไมมีการตั้งถังขยะในพ้ืนท่ีทองเท่ียว 

   2.3) ในทุกวันเม่ือถึงเวลาปดทําการทองเท่ียว เจาหนาท่ีท่ีน้ําตกชวงบายจะ

ทําการเก็บขยะออกจากพื้นท่ีทุกคร้ัง 

  3) ระเบียบขอบังคับของอุทยานแหงชาติหมูเกาะชาง 

   3.1) หามเก็บพันธุไม/ดอกไม 

   3.2) หามนําสัตวเล้ียงเขา 

   3.3) หามกอกองไฟ 

   3.4) หามลาสัตว 

   3.5) หามสงเสียงดัง 

   3.6) โปรดนําขยะกลับพรอมทาน 

   3.7) หามนําอาหาร ขวดแกว กระปอง และเครื่องดื่มแอลกอฮอลทุกชนิดข้ึนบน

น้ําตก 
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3.2 ขอบเขตของพ้ืนท่ีศึกษา 

 ในการศึกษาคร้ังนี้มีการกําหนดขอบเขตของบริเวณพ้ืนท่ีศึกษาท้ังบริเวณทางเดินเขาน้ําตก 

และบริเวณนํ้าตก เพื่อไมใหเกิดการซํ้าซอนในการเก็บขอมูล ดังนี้ 

 3.2.1 เสนทางเดินเขาสูน้ําตกคลองพลู  

 คือพื้นท่ีของทางเดินเขาน้ําตกคลองพลูเร่ิมต้ังแตปายทางเขาคือปายหามนําอาหารเขาน้ําตก

และหามสูบบุหร่ี ไปจนถึงสุดทางเดินบริเวณตนไมใหญท่ีติดกับลานหินซ่ึงเปนท่ีตั้งของปายน้ําตก

คลองพลู และรวมพื้นท่ีท่ีอุทยานฯจัดใหนักทองเท่ียวเขาได คือบริเวณวายน้ําระหวางทาง บริเวณ

ทางเดินเขาศาลาพักรอน รวมท้ังพ้ืนท่ีบริเวณจุดชมทิวทัศนระหวางทาง 

 3.2.2 บริเวณน้ําตกคลองพลู  

 คือพื้นท่ีลานหินต้ังแตลานหนิซ่ึงเปนท่ีตั้งของปายน้ําตกคลองพลูไปจนถึงบริเวณลานหิน

ใกลสายนํ้าตก รวมถึงแองน้ําใหญดานลางติดกับสายนํ้าตก 

 

3.3 อุปกรณและเคร่ืองมือในการวิจัย 

 การศึกษาพฤตกิรรมของนักทองเท่ียวท่ีเดนิทางมาเท่ียวยังน้ําตกคลองพลู มีอุปกรณท่ีใชใน

การวิจยั คือ อุปกรณจดบันทึก และอุปกรณบันทึกภาพ 

 

3.4 ขั้นตอนการวิจัย 

 3.4.1 ศึกษาพฤติกรรมนักทองเที่ยว 

 ในการเก็บขอมูลพฤติกรรมนักทองเท่ียวผูวิจัยจะสุมตัวอยางนักทองเท่ียวแบบเจาะจง 

(Purposive Sampling) ดําเนินการเก็บขอมูลพ้ืนฐานท่ีสังเกตไดของนักทองเท่ียวและกิจกรรมที่ทํา

ในระหวางอยูในพื้นท่ีศึกษา โดยขอมูลพื้นฐานของนักทองเท่ียวท่ีเก็บไดแก เพศ (ชาย หญิง) ชวง

อายุ (เด็กเล็ก เด็กโต วัยรุน ผูใหญ) เช้ือชาติ (ชาวไทย ชาวตางชาติ) และกลุมการเดินทาง (เดินทาง

คนเดียว เดินทางเปนกลุมเพื่อน เดินทางเปนกลุมครอบครัว) ในสวนของพฤติกรรมจะไมมีการ

กําหนดพฤติกรรมท่ีตองการพบไวลวงหนา แตจะใชการสังเกตพฤติกรรมแบบเปด คือ จดบันทึกลง
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ในกระดาษเปลาแลวนําพฤติกรรมท่ีไดมาแยกเปนกลุมพฤติกรรมภายหลัง การเก็บจํานวน

พฤติกรรมจะส้ินสุดลงเม่ือจํานวนพฤติกรรมท่ีนักทองเท่ียวทําไมเพิ่มข้ึนจากจํานวนพฤติกรรมท่ีเคย

จดบันทึกไวเดิม การเก็บขอมูลพฤติกรรมผูวิจัยจะติดตามเฝาสังเกตพฤติกรรมของนักทองเท่ียว

จนกระท่ังนักทองเที่ยวออกจากพ้ืนท่ีศึกษา โดยพ้ืนท่ีศึกษาจะแบงเปน 2 สวน คือ เสนทางเดินเขา

น้ําตก และบริเวณนํ้าตก การเก็บขอมูลในแตละพื้นท่ีมีความสะดวกในการเฝาสังเกตแตกตางกัน 

การเก็บขอมูลจึงแตกตางกัน ดังนี้ 

  1) พื้นท่ีทางเดินเขาสูน้ําตก ใชผูวิจัย 1 คนตอ 1 กลุม เดินติดตามสังเกตพฤติกรรม

นักทองเท่ียว โดยท้ิงระยะหางพอสมควรไมใหเปนท่ีสังเกตของนักทองเท่ียว ในระหวางการติดตาม

ไมทําการจดบันทึกพฤติกรรมเนื่องจากอาจเปนท่ีสงสัยแกนักทองเท่ียวและอาจทําใหพฤติกรรมท่ี

แสดงออกมาไมเปนไปตามปกติ ผูวิจัยจะทําการจดบันทึกขอมูลพื้นฐานและพฤติกรรมของ

นักทองเท่ียวท่ีจําไวขณะเดินติดตามก็ตอเม่ือ จบการติดตามท่ีสุดเสนทางเดินของพ้ืนท่ีศึกษาแลว

เทานั้น โดยขอมูลท่ีบันทึกจะนับจํานวนพฤติกรรมท่ีทําเปนจํานวนคน ไมนับเปนจํานวนครั้ง เชน 

นักทองเท่ียวคนหน่ึงหยุดถายรูปธรรมชาติ 4 คร้ัง จะนับวานักทองเที่ยวคนนั้นมีพฤติกรรมถายรูป

ธรรมชาติขางทาง นับเปน 1 พฤติกรรมเทานั้น 

  2) พื้นท่ีน้ําตกคลองพลู ผูวิจัยเลือกนั่งในท่ีสามารถมองเห็นนักทองเท่ียวไดท่ัวถึง

ท้ังบริเวณพ้ืนท่ีศึกษา ผูวิจัยทําการจดบันทึกขอมูลพื้นฐานและพฤติกรรมนักทองเท่ียวครั้งละ 1 กลุม 

หรือมากกวาก็ได โดยหากกลุมนักทองเท่ียวท่ีเลือกสังเกตมีจํานวนคนนอย เชน นักทองเท่ียวมาคน

เดียวหรือ มาเปนกลุมไมเกิน 4 คน ผูวิจัยอาจเลือกสังเกตนักทองเท่ียวอีกกลุมท่ีมีจํานวนคนไมมาก 

พรอมกันได  แตหากนักทองเท่ียวเปนกลุมขนาดใหญ เชน กลุมนักทองเท่ียวมากกวา 5 คน เปนตน 

ผูวิจัยจะสังเกตเพียงกลุมเดียว ท้ังนี้ข้ึนอยูกับการจับกลุมทํากิจกรรม หรือการกระจายกลุมทํา

กิจกรรมท่ีมีระยะเวลาไมเร็วนักใหผูวิจัยสังเกตไดอยางท่ัวถึงดวย ในพื้นท่ีนี้ผูวิจัยสามารถจดบันทึก

พฤติกรรมท่ีสังเกตไดทันทีไมเปนท่ีสงสัยแกนักทองเท่ียว โดยนับจํานวนพฤติกรรมท่ีทําเปน

จํานวนคน ไมนับเปนจํานวนคร้ัง เชน นักทองเท่ียวคนหนึ่งกระโดดน้ํา 3 ครั้ง จะนับวานักทองเท่ียว

คนน้ันมีพฤติกรรมกระโดดนํ้า นับเปน 1 พฤติกรรมเทานั้น 
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 3.4.2 พัฒนาดัชนีวัดผลกระทบส่ิงแวดลอมท่ีเหมาะสมกับพื้นท่ีศึกษา 

  ข้ันตอนท่ี 1 คัดเลือกผลกระทบตอส่ิงแวดลอมจากพฤติกรรมของนักทองเท่ียว 

  ข้ันตอนท่ี 2 คัดเลือกตัวช้ีวัดผลกระทบส่ิงแวดลอม โดยนําผลกระทบส่ิงแวดลอม

ท่ีคัดเลือกจากข้ันตอนท่ี 1 มาดําเนินการคัดเลือกตัวช้ีวัดผลกระทบของผลกระทบดังกลาว ดวยการ

เลือกจากเกณฑคุณสมบัติท่ีดีของตัวช้ีวัดและวัตถุประสงคของการนําพัฒนาดัชนีของการวิจัย 

  ข้ันตอนท่ี 3 พัฒนาดัชนีวัดผลกระทบส่ิงแวดลอมจากตัวช้ีวัดผลกระทบท่ีคัดเลือก 

และกําหนดเกณฑในการวัดผลกระทบส่ิงแวดลอม 

 3.4.3 ทดสอบดัชนีการวัดผลกระทบส่ิงแวดลอมจากดัชนีท่ีคัดเลือก 

 นําดัชนีวัดผลกระทบส่ิงแวดลอมท่ีพัฒนาจากการศึกษาไปทดลองวัดผลกระทบในพ้ืนท่ี

ศึกษา แลวนําขอมูลท่ีไดมาสรุปเปรียบเทียบกับเกณฑการประเมินผลกระทบท่ีกําหนดข้ึน 

 

3.5 วิธีการวิเคราะหผลขอมูล 

 3.5.1 สรุปผลการศึกษาพฤติกรรมนักทองเที่ยว 

 สรุปผลขอมูลของนักทองเท่ียว คือ เพศ (ชาย หญิง) ชวงอายุ (เด็กเล็ก เด็กโต วัยรุน ผูใหญ) 

เช้ือชาติ (ชาวไทย ชาวตางชาติ) ประเภทกลุมการเดินทาง (เดินทางคนเดียว เดินทางเปนกลุมเพ่ือน 

เดินทางเปนกลุมครอบครัว) และจํานวนพฤติกรรมในแตละพ้ืนท่ี สรุปเปนความถ่ี และรอยละ 

 3.5.2 สรุปผลการพัฒนาดัชนีวัดผลกระทบส่ิงแวดลอม 

 สรุปวิธีการวัดผลกระทบส่ิงแวดลอมของดัชนี เกณฑในการวัด และผลของการนําดัชนีไป

ใชวัดผลกระทบส่ิงแวดลอมในพื้นท่ีศึกษา 

 

 



บทที่  4 

ผลการศึกษา 

 

 งานวิจัยเร่ืองนี้แบงเปน 2 สวน คือการศึกษาพฤติกรรมนักทองเท่ียวและการพัฒนาดัชนี

วัดผลกระทบส่ิงแวดลอมท่ีคัดเลือกจากพฤติกรรมนักทองเท่ียวท่ีอาจสงผลกระทบตอส่ิงแวดลอม

ในพื้นท่ีน้ําตกคลองพลู โดยแบงพ้ืนท่ีศึกษาเปน 2 สวน คือ พื้นที่ทางเดินเขาน้ําตก และพ้ืนท่ีน้ําตก 

ผลการศึกษามีดังนี้ 

 

4.1 ผลการศึกษาพฤติกรรมนักทองเที่ยว 

 การวิจัยคร้ังนี้ทําการสังเกตพฤติกรรมนักทองเท่ียวท่ีเดินทางมาเท่ียวยังน้ําตกคลองพลู 

จังหวัดตราด ในชวงระหวางเดือนกุมภาพันธ - สิงหาคม 2550 โดยเนนวันหยุดนักขัตฤกษ เนื่องจาก

เปนวันท่ีมีนักทองเท่ียวจํานวนมาก จํานวนนักทองเท่ียวท่ีทําการศึกษาของพื้นท่ีทางเดินเขาน้ําตกมี

จํานวน 220 คน และพื้นท่ีน้ําตกมีนักทองเที่ยวท่ีทําการศึกษาจํานวน 500 คน ผลการศึกษา

พฤติกรรมนักทองเท่ียวมีดังนี้ 

 4.1.1 เพศของนักทองเที่ยว 

 นักทองเท่ียวที่สํารวจในพื้นท่ีทางเดินเขาน้ําตกเปนเพศชาย จํานวน 99 คน คิดเปนรอยละ 

45 และเปนเพศหญิง จํานวน 121 คน คิดเปนรอยละ 55 ในสวนพื้นท่ีน้ําตกพบวานักทองเท่ียวที่

สํารวจเปนเพศชาย จํานวน 268 คน คิดเปนรอยละ 53.6 และเปนเพศหญิง จํานวน 232 คน คิดเปน

รอยละ 46.4 ดังรูปท่ี 10 
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รูปท่ี 10 รอยละของจํานวนนักทองเท่ียวเพศชายและเพศหญิง 

 4.1.2 ชวงอายุของนักทองเที่ยว 

 เนื่องจากการเก็บขอมูลของนักทองเท่ียวในคร้ังนี้ไมมีการสอบถามขอมูลจากนักทองเที่ยว

ในระหวางการบันทึกพฤติกรรมนักทองเท่ียว เพราะอาจทําใหการแสดงพฤติกรรมของนักทองเท่ียว

เปล่ียนแปลงไปไมใชพฤติกรรมท่ีแทจริง ดังนั้นการแบงกลุมอายุของนักทองเท่ียวจึงทําโดยการ

สังเกตจากลักษณะทางกายภาพของบุคคลท่ีสามารถสังเกตไดดวยตาเทานั้น ชวงอายุของ

นักทองเท่ียวจึงแบงออกไดเปน 4 กลุม ดังนี้ 

  1) เด็กเล็ก คือ นักทองเท่ียวท่ีมีอายุประมาณ 1 – 6 ป หรือเด็กกอนช้ันประถมศึกษา 

  2) เด็กโต คือ นักทองเท่ียวท่ีมีอายุประมาณ 7 – 13 ป หรือนักเรียนช้ันประถมศึกษา 

  3) วัยรุน คือ นักทองเท่ียวท่ีมีอายุประมาณ 14 – 20 ป หรือนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 

  4) ผูใหญ คือ นักทองเท่ียวท่ีมีอายุประมาณ 21 ปข้ึนไป หรือนักศึกษาระดับ

ปริญญาตรีข้ึนไปจนถึงคนวัยทํางาน 
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 จากการแบงชวงอายุดวยวิธีดังกลาวไดผลการศึกษาดังนี้ นักทองเท่ียวท่ีสํารวจในพ้ืนท่ี

ทางเดินเขาน้ําตกเปนเด็กเล็กจํานวน 15 คน คิดเปนรอยละ 6.82 เปนเด็กโตจํานวน 22 คน คิดเปน

รอยละ 10 เปนวัยรุนจํานวน 16 คน คิดเปนรอยละ 7.27 และเปนผูใหญจํานวน 167 คน คิดเปนรอย

ละ 75.91 ในสวนพื้นท่ีน้ําตกพบวานักทองเท่ียวท่ีสํารวจเปนเด็กเล็กจํานวน 13 คน คิดเปนรอยละ 

2.60 เปนเด็กโตจํานวน 49 คน คิดเปนรอยละ 9.80 เปนวัยรุนจํานวน 97 คน คิดเปนรอยละ 19.40 

และเปนผูใหญจํานวน 341 คน คิดเปนรอยละ 68.20 ดังรูปท่ี 11 

 
รูปท่ี 11 รอยละของจํานวนนักทองเท่ียวแบงตามชวงอายุ 

 4.1.3 เชื้อชาติของนักทองเที่ยว 

 ผลการศึกษาเช้ือชาติของนักทองเท่ียวพบวา นักทองเท่ียวท่ีสํารวจในพื้นท่ีทางเดินเขาน้ําตก

เปนนักทองเที่ยวชาวไทย จํานวน 167 คน คิดเปนรอยละ 75.91 และเปนนักทองเท่ียวตางชาติ 

จํานวน 53 คน คิดเปนรอยละ 24.09 ในสวนพ้ืนท่ีน้ําตกพบวาเปนนักทองเท่ียวชาวไทย จํานวน 328 

คน คิดเปนรอยละ 65.60 และเปนนักทองเท่ียวตางชาติ จํานวน 172 คน คิดเปนรอยละ 34.40 ดังรูป

ท่ี 12 
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รูปท่ี 12 รอยละของจํานวนนักทองเท่ียวแบงตามเช้ือชาติ 

 4.1.4 ประเภทกลุมการเดินทางของนักทองเที่ยว 

 เนื่องจากการเก็บขอมูลของนักทองเท่ียวในคร้ังนี้ไมมีการสอบถามขอมูลจากนักทองเที่ยว

ในระหวางการบันทึกพฤติกรรมนักทองเท่ียว เพราะอาจทําใหการแสดงพฤติกรรมของนักทองเท่ียว

เปล่ียนแปลงไปไมใชพฤติกรรมท่ีแทจริง ดังนั้นการแบงประเภทของการเดินทางของนักทองเท่ียว

จึงทําโดยใชลักษณะความสัมพันธของบุคคลภายในกลุม และชวงอายุของคนภายในกลุม เปนตัว

แบงประเภทกลุมการเดินทาง เนื่องจากเปนส่ิงท่ีสามารถสังเกตไดดวยตา จากวิธีการดังกลาวจึง

สามารถแบงประเภทกลุมการเดินทางของนักทองเท่ียวได 3 กลุม คือ 

  1) เดินทางคนเดียว คือ นักทองเท่ียวท่ีเดินทางมาเท่ียวในพื้นท่ีศึกษาเพียงลําพังคน

เดียว 

  2) กลุมเพื่อน คือ นักทองเท่ียวท่ีเดินทางมาเท่ียวดวยกันในพื้นท่ีศึกษาต้ังแตสอง

คนข้ึนไป โดยมีชวงอายุเดียวกัน 

  3) กลุมครอบครัว คือ นักทองเท่ียวท่ีเดินทางมาเท่ียวดวยกันในพื้นท่ีศึกษาต้ังแต

สองคนข้ึนไป โดยสมาชิกในกลุมมีชวงอายุตางกันอยางนอย 2 ชวงอายุ 
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 จากการแบงกลุมนักทองเท่ียวดวยวิธีการดังกลาวไดผลการศึกษาดังนี้ พื้นท่ีทางเดินเขา

น้ําตกจากนักทองเท่ียวจํานวน 58 กลุม พบวาเปนการเดินทางคนเดียว 5 กลุม คิดเปนรอยละ 8.62 

การเดินทางแบบกลุมเพื่อน จํานวน 31 กลุม คิดเปนรอยละ 53.45 การเดินทางแบบกลุมครอบครัว 

จํานวน 22 กลุม คิดเปนรอยละ 37.93 ในสวนของพื้นท่ีน้ําตก จากการสํารวจท้ังหมด 145 กลุม 

พบวาเปนการเดินทางคนเดียว 10 กลุม คิดเปนรอยละ 6.90 การเดินทางแบบกลุมเพ่ือน จํานวน 90 

กลุม คิดเปนรอยละ 62.07 การเดินทางแบบกลุมครอบครัว จํานวน 45 กลุม คิดเปนรอยละ 31.03 ดัง

รูปท่ี 13 

 

 
รูปท่ี 13 รอยละของจํานวนนักทองเท่ียวแบงตามประเภทกลุมการเดินทาง 
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 4.1.5 จํานวนพฤติกรรมของนักทองเที่ยว 

 ผลการศึกษาพฤติกรรมของนักทองเท่ียวจากการสังเกตและบันทึกผลจํานวนพฤติกรรม ใน

แตละพื้นท่ีศึกษา คือ พื้นท่ีเสนทางเดินเขาน้ําตกและพ้ืนท่ีน้ําตก สามารถแบงพฤติกรรมของ

นักทองเท่ียวออกไดเปนพฤติกรรมของนักทองเท่ียวรวม และพฤติกรรมของนักทองเท่ียวแบงตาม 

เพศ ชวงอายุ เช้ือชาติ และประเภทกลุมการเดินทางของนักทองเท่ียว ผลการศึกษาท่ีแบงดวยวิธีการ

ดังกลาวมีดังตอไปนี้ 

  1) พฤติกรรมรวมของนักทองเที่ยว 

   1.1) พื้นท่ีทางเดินเขาน้ําตก มีนักทองเท่ียวท่ีศึกษาจํานวน 220 คน พบ

นักทองเท่ียวทําพฤติกรรมท้ังหมดจํานวน 18 พฤติกรรม มีพฤติกรรมที่พบนักทองเท่ียวทําสูงสุด 5 

อันดับแรก คือ พฤติกรรมการสงเสียงดัง จํานวน 48 คน คิดเปนรอยละ 21.82 พฤติกรรมยืนชม

ธรรมชาติบริเวณลานหินสําหรับเลนน้ํา จํานวน 45 คน คิดเปนรอยละ 20.45 พฤติกรรมถายรูป

บริเวณสําหรับวายน้ํา จํานวน 42 คน คิดเปนรอยละ 19.09 พฤติกรรมเลนน้ํา จํานวน 27 คน  คิดเปน

รอยละ 12.27 และพฤติกรรมยืนชมธรรมชาติบนเสนทางเดิน จํานวน 21 คน คิดเปนรอยละ 9.55 

ตามลําดับ ผลการศึกษาแสดงดังรูปท่ี 14 

   1.2) พื้นท่ีน้ําตก มีนักทองเท่ียวท่ีศึกษาจํานวน 500 คน พบนักทองเท่ียว

ทําพฤติกรรมท้ังหมดจํานวน 17 พฤติกรรม มีพฤติกรรมท่ีพบนักทองเท่ียวทําสูงสุด 5 อันดับแรก 

คือ พฤติกรรมถายรูปน้ําตก จํานวน 257 คน คิดเปนรอยละ 51.40 พฤติกรรมเลนน้ํา จํานวน 196 คน 

คิดเปนรอยละ 39.20 พฤติกรรมยืนชมธรรมชาติน้ําตก จํานวน 141 คน คิดเปนรอยละ 28.20 

พฤติกรรมนั่งพักผอน จํานวน 139 คน คิดเปนรอยละ 27.80 และพฤติกรรมการสงเสียงดัง จํานวน 

95 คน คิดเปนรอยละ 19 ตามลําดับ ผลการศึกษาแสดงดังรูปท่ี 15 

  2) พฤติกรรมของนักทองเที่ยวแบงตามเพศของนักทองเที่ยว  

   2.1) พื้นท่ีทางเดินเขาน้ําตก มีนักทองเท่ียวเพศชายท่ีศึกษาจํานวน 99 คน 

และเพศหญิง จํานวน 121 คน จากการศึกษาพบวาพฤติกรรมท่ีนักทองเท่ียวเพศชายทําสูงสุด 3 

อันดับแรกคือ พฤติกรรมการสงเสียงดัง พฤติกรรมยืนชมธรรมชาติท่ีบริเวณสําหรับวายน้ํา และ

พฤติกรรมถายรูปท่ีบริเวณสําหรับวายน้ํา คิดเปนรอยละของการทําพฤติกรรมจากนักทองเที่ยวเพศ
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ชายท่ีศึกษาในพื้นท่ีเสนทางเดินเขาน้ําตก คือ 24.2 22.2 และ 21.2 ตามลําดับ ในสวนของ

นักทองเท่ียวเพศหญิงพบพฤติกรรมท่ีทําสูงสุด 3 อันดับแรก คือ พฤติกรรมการสงเสียงดัง 

พฤติกรรมยืนชมธรรมชาติท่ีบริเวณสําหรับวายน้ํา และพฤติกรรมถายรูปท่ีบริเวณสําหรับวายน้ํา คิด

เปนรอยละของการทําพฤติกรรมจากนักทองเท่ียวเพศหญิงท่ีศึกษาในพื้นท่ีเสนทางเดินเขาน้ําตก คือ 

19.8 19.0 และ 17.4 ตามลําดับ ผลการศึกษาแสดงดังรูปท่ี 16 

   2.2) พื้นท่ีน้ําตก มีนักทองเท่ียวเพศชายท่ีศึกษาจํานวน 268 คน และเพศ

หญิง จํานวน 232 คน จากการศึกษาพบวาพฤติกรรมท่ีนักทองเท่ียวเพศชายทําสูงสุด 3 อันดับแรก

คือ พฤติกรรมการถายรูปท่ีน้ําตก พฤติกรรมเลนน้ํา และพฤติกรรมยืนชมธรรมชาติ ตามลําดับ คิด

เปนรอยละของการทําพฤติกรรมจากนักทองเท่ียวเพศชายท่ีศึกษาในพื้นท่ีน้ําตก คือ 50.7 47.0 และ 

30.6 ตามลําดับ ในสวนของนักทองเท่ียวเพศหญิงพบพฤติกรรมที่ทําสูงสุด 3 อันดับแรก คือ 

พฤติกรรมการถายรูปท่ีน้ําตก พฤติกรรมนั่งพักผอนบนลานหิน และพฤติกรรมเลนน้ํา คิดเปนรอยละ

ของการทําพฤติกรรมจากนักทองเท่ียวเพศหญิงท่ีศึกษาในพ้ืนท่ีน้ําตก คือ 52.2 33.6 และ 30.2 

ตามลําดับ ผลการศึกษาแสดงดังรูปท่ี 17 

  3) พฤติกรรมของนักทองเที่ยวแบงตามชวงอายุของนักทองเท่ียว  

   3.1) พื้นท่ีทางเดินเขาน้ําตก มีนักทองเท่ียวท่ีศึกษาเปนเด็กเล็กจํานวน 15 

คน เด็กโตจํานวน 22 คน วัยรุนจํานวน 16 คน และผูใหญจํานวน 167 คน จากการศึกษาพบวา

พฤติกรรมท่ีนักทองเท่ียวเด็กเล็กทําสูงสุด 3 อันดับแรก คือ พฤติกรรมการสงเสียงดัง พฤติกรรมยืน

ชมธรรมชาติบริเวณสําหรับวายน้ํา และพฤติกรรมวายน้ํา ตามลําดับ คิดเปนรอยละของการทํา

พฤติกรรมจากนักทองเท่ียวเด็กเล็กท่ีศึกษาในพื้นท่ีทางเดินเขาน้ําตก คือ 53.3 40.0 และ 26.7 

ตามลําดับ ในสวนของนักทองเท่ียวเด็กโตพบพฤติกรรมท่ีทําสูงสุด 3 อันดับแรก คือ พฤติกรรมการ

สงเสียงดัง พฤติกรรมการถายรูป และพฤติกรรมยืนชมธรรมชาติบริเวณสําหรับวายน้ํา ตามลําดับ 

คิดเปนรอยละของการทําพฤติกรรมจากนักทองเท่ียวเด็กโตท่ีศึกษาในพื้นท่ีทางเดินเขาน้ําตก คือ 27.3 

22.7 และ 18.2 ตามลําดับ ในสวนของนักทองเท่ียววัยรุนพบพฤติกรรมท่ีทําสูงสุด 3 อันดับแรก คือ 

พฤติกรรมถายรูป พฤติกรรมสงเสียงดัง และพฤติกรรมเลนน้ํา ตามลําดับ คิดเปนรอยละของการทํา

พฤติกรรมจากนักทองเท่ียววัยรุนท่ีศึกษาในพื้นท่ีทางเดินเขาน้ําตก คือ 37.5 12.5 และ 12.5 

ตามลําดับ ในสวนของนักทองเท่ียวผูใหญพบพฤติกรรมท่ีทําสูงสุด 3 อันดับแรก คือ พฤติกรรม
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ถายรูป พฤติกรรมยืนชมธรรมชาติบริเวณสําหรับเลนน้ํา และพฤติกรรมการสงเสียงดัง ตามลําดับ 

คิดเปนรอยละการทําพฤติกรรมจากนักทองเท่ียวผูใหญท่ีศึกษาในพื้นท่ีทางเดินเขาน้ําตก คือ 19.8 

19.8 และ 19.2 ตามลําดับ ผลการศึกษาแสดงดังรูปท่ี 18 

   3.2) พื้นท่ีน้ําตก มีนักทองเท่ียวท่ีศึกษาเปนเด็กเล็กจํานวน 13 คน เด็กโต

จํานวน 49 คน วัยรุนจํานวน 97 คน และเปนผูใหญจํานวน 341 คน จากการศึกษาพบวาพฤติกรรมท่ี

นักทองเท่ียวเด็กเล็กทําสูงสุด 3 อันดับแรก คือ พฤติกรรมถายรูป พฤติกรรมการสงเสียงดัง และ

พฤติกรรมนั่งพักผอน ตามลําดับ คิดเปนรอยละการทําพฤติกรรมจากนักทองเท่ียวเด็กเล็กท่ีศึกษาใน

พื้นท่ีน้ําตก คือ 53.8 46.2 และ 46.2 ตามลําดับ ในสวนของนักทองเท่ียวเด็กโตพบพฤติกรรมท่ีทํา

สูงสุด 3 อันดับแรก คือ พฤติกรรมเลนน้ํา พฤติกรรมการถายรูป และพฤติกรรมยืนชมธรรมชาติ 

ตามลําดับ คิดเปนรอยละการทําพฤติกรรมจากนักทองเท่ียวเด็กโตที่ศึกษาในพ้ืนท่ีน้ําตก คือ 59.2 

42.9 และ 28.6 ตามลําดับ ในสวนของนักทองเท่ียววัยรุนพบพฤติกรรมท่ีทําสูงสุด 3 อันดับแรก คือ 

พฤติกรรมเลนน้ํา พฤติกรรมถายรูป และพฤติกรรมการสงเสียงดัง ตามลําดับ คิดเปนรอยละการทํา

พฤติกรรมจากนักทองเท่ียววัยรุนท่ีศึกษาในพื้นท่ีน้ําตก คือ 55.7 54.6 และ 28.9 ตามลําดับ ในสวน

ของนักทองเท่ียวผูใหญพบพฤติกรรมท่ีทําสูงสุด 3 อันดับแรก คือ พฤติกรรมการถายรูปท่ีน้ําตก 

พฤติกรรมยืนชมธรรมชาติบนลานหิน และพฤติกรรมการเลนน้ํา ตามลําดับ คิดเปนรอยละการทํา

พฤติกรรมจากนักทองเท่ียวผูใหญท่ีศึกษาในพื้นท่ีน้ําตก คือ 51.6 33.1 และ 32.0 ตามลําดับ ผล

การศึกษาแสดงดังรูปท่ี 19 

  4) พฤติกรรมของนักทองเที่ยวแบงตามเชื้อชาติของนักทองเที่ยว  

   4.1) พื้นท่ีทางเดินเขาน้ําตก มีนักทองเท่ียวท่ีศึกษาเปนนักทองเท่ียวชาวไทย 

จํานวน 167 และเปนนักทองเท่ียวตางชาติ จํานวน 53 คน จากการศึกษาพบวาพฤติกรรมท่ีนักทองเท่ียว

ชาวไทยทําสูงสุด 3 อันดับแรก คือ พฤติกรรมการสงเสียงดัง พฤติกรรมถายรูปที่บริเวณสําหรับวาย

น้ํา และพฤติกรรมยืนชมธรรมชาติท่ีบริเวณสําหรับวายน้ํา ตามลําดับ คิดเปนรอยละการทํา

พฤติกรรมจากนักทองเท่ียวชาวไทยท่ีศึกษาในพื้นท่ีเสนทางเดินเขาน้ําตก คือ 26.9 21.0 และ 20.4 

ตามลําดับ ในสวนของนักทองเท่ียวชาวตางชาติพบพฤติกรรมท่ีทําสูงสุด 3 อันดับแรก คือ 

พฤติกรรมยืนชมธรรมชาติบนเสนทางเดิน พฤติกรรมอานปายสถานีศึกษาธรรมชาติ และพฤติกรรม

ยืนชมธรรมชาติบริเวณสําหรับเลนน้ํา ตามลําดับ คิดเปนรอยละการทําพฤติกรรมจากนักทองเท่ียว
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ชาวตางชาติท่ีศึกษาในพื้นท่ีเสนทางเดินเขาน้ําตก คือ 35.8 20.8 และ 20.8 ตามลําดับ ผลการศึกษา

แสดงดังรูปท่ี 20 

   4.2) พื้นท่ีน้ําตก มีนักทองเท่ียวท่ีศึกษาเปนนักทองเท่ียวชาวไทย จํานวน 

328 คน และเปนนักทองเท่ียวตางชาติ จํานวน 172 คน จากการศึกษาพบวาพฤติกรรมท่ีนักทองเท่ียว

ชาวไทยทําสูงสุด 3 อันดับแรก คือ พฤติกรรมถายรูป พฤติกรรมเลนน้ํา และพฤติกรรมนั่งพักผอน

บนลานหิน ตามลําดับ คิดเปนรอยละของการทําพฤติกรรมจากนักทองเท่ียวชาวไทยท่ีศึกษาในพื้นท่ี

น้ําตก คือ 49.4 35.4 และ 31.4 ตามลําดับ ในสวนของนักทองเท่ียวชาวตางชาติพบพฤติกรรมท่ีทํา

สูงสุด 3 อันดับแรก คือ พฤติกรรมถายรูป พฤติกรรมเลนน้ํา และพฤติกรรมยืนชมธรรมชาติ 

ตามลําดับ คิดเปนรอยละของการทําพฤติกรรมจากนักทองเท่ียวชาวตางชาติท่ีศึกษาในพ้ืนท่ีน้ําตก 

คือ 55.2 46.5 และ 23.8 ตามลําดับ ผลการศึกษาแสดงดังรูปท่ี 21 

  5) พฤติกรรมของนักทองเที่ยวแบงตามประเภทกลุมการเดินทางของนักทองเที่ยว  

   5.1) พื้นท่ีทางเดินเขาน้ําตก มีนักทองเท่ียวท่ีศึกษาเดินทางคนเดียว 5 กลุม 

เดินทางแบบกลุมเพื่อน จํานวน 31 กลุม และเดินทางแบบกลุมครอบครัว จํานวน 22 กลุม จาก

การศึกษาพบวาพฤติกรรมท่ีนักทองเท่ียวเดินทางคนเดียวทําสูงสุด 3 อันดับแรก คือ อานปายศึกษา

ธรรมชาติ พฤติกรรมยืนชมธรรมชาติบนเสนทางเดิน และเดินเร็วหรือวิ่ง ตามลําดับ คิดเปนรอยละ

ของการทําพฤติกรรมจากนักทองเท่ียวเดินทางคนเดียวท่ีศึกษาในพื้นท่ีเสนทางเดินเขาน้ําตก คือ 60 

60 และ 40 ตามลําดับ ในสวนของนักทองเท่ียวท่ีเดินทางแบบกลุมเพื่อนพบพฤติกรรมท่ีทําสูงสุด 3 

อันดับแรก คือ พฤติกรรมถายรูปท่ีบริเวณสําหรับวายน้ํา พฤติกรรมสงเสียงดัง และพฤติกรรม

ถายรูปบนเสนทางเดิน ตามลําดับ คิดเปนรอยละของการทําพฤติกรรมจากนักทองเท่ียวเดินทางแบบ

กลุมเพ่ือนท่ีศึกษาในพื้นท่ีเสนทางเดินเขาน้ําตก คือ 16.0 13.8 และ 12.8 ตามลําดับ ในสวนของ

นักทองเท่ียวท่ีเดินทางแบบกลุมครอบครัวพบพฤติกรรมท่ีทําสูงสุด 3 อันดับแรก คือ พฤติกรรมการ

สงเสียงดัง พฤติกรรมยืนชมธรรมชาติท่ีบริเวณสําหรับวายน้ํา และถายรูปท่ีบริเวณสําหรับวายน้ํา 

ตามลําดับ คิดเปนรอยละของการทําพฤติกรรมจากนักทองเท่ียวเดินทางแบบกลุมครอบครัวท่ีศึกษา

ในพื้นท่ีเสนทางเดินเขาน้ําตก คือ 28.9 27.3 และ 21.5 ตามลําดับ ผลการศึกษาแสดงดังรูปท่ี 22 
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   5.2) พื้นท่ีน้ําตก มีนักทองเท่ียวท่ีศึกษาเดินทางคนเดียว 10 กลุม เดินทาง

แบบกลุมเพื่อน จํานวน 90 กลุม และเดินทางแบบกลุมครอบครัว จํานวน 45 กลุม จากการศึกษา

พบวาพฤติกรรมท่ีนักทองเที่ยวเดินทางคนเดียวทําสูงสุด 3 อันดับแรก คือ พฤติกรรมยืนชม

ธรรมชาติ พฤติกรรมถายรูป และพฤติกรรมนําขยะออกไปท้ิง ตามลําดับ คิดเปนรอยละของการทํา

พฤติกรรมจากนักทองเท่ียวเดินทางคนเดียวท่ีศึกษาในพื้นท่ีน้ําตก คือ 70 40 และ 20 ตามลําดับ ใน

สวนของนักทองเท่ียวท่ีเดินทางแบบกลุมเพื่อนพบพฤติกรรมท่ีทําสูงสุด 3 อันดับแรก คือ 

พฤติกรรมถายรูป พฤติกรรมเลนน้ํา และพฤติกรรมยืนชมธรรมชาติ ตามลําดับ คิดเปนรอยละของ

การทําพฤติกรรมจากนักทองเท่ียวเดินทางแบบกลุมเพื่อนท่ีศึกษาในพื้นท่ีน้ําตก คือ 53.5 45.1 และ 

27.1 ตามลําดับ ในสวนของนักทองเท่ียวท่ีเดินทางแบบกลุมครอบครัวพบพฤติกรรมท่ีทําสูงสุด 3 

อันดับแรก คือ พฤติกรรมถายรูป พฤติกรรมเลนน้ํา และพฤติกรรมนั่งพักผอนบนลานหิน ตามลําดับ 

คิดเปนรอยละของการทําพฤติกรรมจากนักทองเท่ียวเดินทางแบบกลุมครอบครัวท่ีศึกษาในพื้นท่ี

น้ําตก คือ 49.3 33.2 และ 31.3 ตามลําดับ ผลการศึกษาแสดงดังรูปท่ี 23 
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รูปที่ 14 จํานวนพฤติกรรมของนักทองเที่ยวในพื้นที่เสนทางเดินเขาน้ําตก
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รูปที่ 15 จํานวนพฤติกรรมของนักทองเที่ยวในพื้นที่น้ําตก 
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รูปที่ 16 รอยละของพฤติกรรมนักทองเที่ยวบริเวณเสนทางเดินเขาน้ําตก แบงตามเพศของนักทองเที่ยว 

เดินถาย
วีดีโอ

ถายรูปบน
เสนทาง
เดิน

ถายรูปที่
จุดชม
ทิวทัศน
ระหวาง
ทาง

ถายรูปที่
บริเวณ
สําหรับ
วายน้ํา

สงเสียงดัง จับกิ่งไม เดินเร็ว/วิ่ง

เดินออก
นอก

เสนทาง/ 
พื้นที่

ทิ้งขยะ ทานขนม
นําขยะ

ออกไปทิ้ง

ยืนชม
ธรรมชาติ
บนลาน
หินที่
บริเวณ
สําหรับ
วายน้ํา

ยืนชม
ธรรมชาติ

บน
เสนทาง
เดิน

ยืนชม
ธรรมชาติ
ที่จุดชม
ทิวทัศน
ระหวาง
ทาง

เลนน้ํา
สะดุดราก

ไม
สูบบุหรี่

อานปาย
สถานี
ศึกษา

ธรรมชาติ

ชาย 1.0 5.1 7.1 21.2 24.2 0.0 2.0 5.1 1.0 0.0 5.1 22.2 8.1 4.0 12.1 0.0 4.0 7.1

หญิง 0.0 8.3 2.5 17.4 19.8 3.3 0.0 0.0 0.0 0.8 5.8 19.0 10.7 2.5 12.4 0.8 0.0 6.6
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รูปที่ 17 รอยละของพฤติกรรมนักทองเที่ยวบริเวณน้ําตก แบงตามเพศของนักทองเที่ยว 

กระโดดน้ํา
ยืนถาย
วีดีโอ

ถายรูปที่
น้ําตก

สงเสียงดัง
เดินเลน/ 
สํารวจลาน
หินที่น้ําตก

เดินออก
นอก

เสนทาง/ 
พื้นที่

ทิ้งขยะ
นอน

อาบแดด
นั่งพักผอน
บนลานหิน

ทานขนม
นําขยะ

ออกไปทิ้ง

ปากอนหิน
จากในน้ํา
ขึ้นบนฝง

ปากอนหิน
จากบนฝง
ลงในน้ํา

เปานกหวีด

ยืนชม
ธรรมชาติ
บนลานหิน
ที่น้ําตก

เลนน้ํา สูบบุหรี่

ชาย 17.9 2.6 50.7 22.4 14.6 0.4 9.7 4.5 22.8 1.5 3.7 0.4 0.0 1.1 30.6 47.0 9.7

หญิง 2.2 0.4 52.2 15.1 11.2 0.0 2.6 5.2 33.6 1.3 4.7 0.4 0.4 0.0 25.4 30.2 2.6
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รูปที่ 18 รอยละของพฤติกรรมนักทองเที่ยวบริเวณเสนทางเดินเขาน้ําตก แบงตามชวงอายุของนักทองเที่ยว 

เดินถาย
วีดีโอ

ถายรูปบน
เสนทาง
เดิน

ถายรูปที่
จุดชม
ทิวทัศน
ระหวาง
ทาง

ถายรูปที่
บริเวณ
สําหรับ
วายน้ํา

สงเสียงดัง จับกิ่งไม เดินเร็ว/วิ่ง

เดินออก
นอก

เสนทาง/ 
พื้นที่

ทิ้งขยะ ทานขนม
นําขยะ

ออกไปทิ้ง

ยืนชม
ธรรมชาติ
บนลาน
หินที่
บริเวณ
สําหรับ
วายน้ํา

ยืนชม
ธรรมชาติ

บน
เสนทาง
เดิน

ยืนชม
ธรรมชาติ
ที่จุดชม
ทิวทัศน
ระหวาง
ทาง

เลนน้ํา
สะดุดราก

ไม
สูบบุหรี่

อานปาย
สถานี
ศึกษา

ธรรมชาติ

เด็กเล็ก 0.0 6.7 0.0 26.7 53.3 6.7 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 40.0 6.7 0.0 26.7 0.0 0.0 0.0

เด็กโต 0.0 0.0 9.1 22.7 27.3 0.0 0.0 4.5 0.0 0.0 0.0 18.2 9.1 9.1 4.5 0.0 0.0 9.1

วัยรุน 0.0 37.5 0.0 0.0 12.5 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 12.5 0.0 0.0 12.5 0.0 0.0 0.0

ผูใหญ 0.6 4.8 4.8 19.8 19.2 1.8 1.2 2.4 0.6 0.6 7.2 19.8 10.8 3.0 12.0 0.6 2.4 7.8
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รูปที่ 19 รอยละของพฤติกรรมนักทองเที่ยวบริเวณน้ําตก แบงตามชวงอายุของนักทองเที่ยว

กระโดดน้ํา
ยืนถาย
วีดีโอ

ถายรูปที่
น้ําตก

สงเสียงดัง
เดินเลน/ 
สํารวจลาน
หินที่น้ําตก

เดินออก
นอก

เสนทาง/ 
พื้นที่

ทิ้งขยะ
นอน

อาบแดด
นั่งพักผอน
บนลานหิน

ทานขนม
นําขยะ

ออกไปทิ้ง

ปากอนหิน
จากในน้ํา
ขึ้นบนฝง

ปากอนหิน
จากบนฝง
ลงในน้ํา

เปานกหวีด

ยืนชม
ธรรมชาติ
บนลานหิน
ที่น้ําตก

เลนน้ํา สูบบุหรี่

เด็กเล็ก 0.0 0.0 53.8 46.2 7.7 0.0 0.0 0.0 46.2 0.0 0.0 15.4 7.7 0.0 7.7 30.8 0.0

เด็กโต 10.2 0.0 42.9 14.3 8.2 0.0 0.0 0.0 14.3 4.1 4.1 0.0 0.0 0.0 28.6 59.2 0.0

วัยรุน 21.6 0.0 54.6 28.9 9.3 0.0 6.2 0.0 25.8 0.0 2.1 0.0 0.0 3.1 13.4 55.7 6.2

ผูใหญ 7.9 2.3 51.6 15.8 15.0 0.3 7.6 7.0 29.6 1.5 5.0 0.0 0.0 0.0 33.1 32.0 7.6
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รูปที่ 20 รอยละของพฤติกรรมนักทองเที่ยวบริเวณเสนทางเดินเขาน้ําตก แบงตามเชื้อชาติของนักทองเที่ยว 

เดินถาย
วีดีโอ

ถายรูปบน
เสนทาง
เดิน

ถายรูปที่
จุดชม
ทิวทัศน
ระหวาง
ทาง

ถายรูปที่
บริเวณ
สําหรับ
วายน้ํา

สงเสียงดัง จับกิ่งไม เดินเร็ว/วิ่ง

เดินออก
นอก

เสนทาง/ 
พื้นที่

ทิ้งขยะ ทานขนม
นําขยะ

ออกไปทิ้ง

ยืนชม
ธรรมชาติ
บนลาน
หินที่
บริเวณ
สําหรับ
วายน้ํา

ยืนชม
ธรรมชาติ

บน
เสนทาง
เดิน

ยืนชม
ธรรมชาติ
ที่จุดชม
ทิวทัศน
ระหวาง
ทาง

เลนน้ํา
สะดุดราก

ไม
สูบบุหรี่

อานปาย
สถานี
ศึกษา

ธรรมชาติ

ชาวไทย 0.6 6.0 5.4 21.0 26.9 1.2 0.0 1.8 0.6 0.6 4.2 20.4 1.2 4.2 16.2 0.0 2.4 2.4

ชาวตางชาติ 0.0 9.4 1.9 13.2 5.7 3.8 3.8 3.8 0.0 0.0 9.4 20.8 35.8 0.0 0.0 1.9 0.0 20.8
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รูปที่ 21 รอยละของพฤติกรรมนักทองเที่ยวบริเวณน้ําตก แบงตามเชื้อชาติของนักทองเที่ยว 

กระโดด
น้ํา

ยืนถาย
วีดีโอ

ถายรูปที่
น้ําตก

สงเสียงดัง
เดินเลน/ 
สํารวจลาน
หินที่น้ําตก

เดินออก
นอก

เสนทาง/ 
พื้นที่

ทิ้งขยะ
นอน

อาบแดด

นั่งพักผอน
บนลาน
หิน

ทานขนม
นําขยะ

ออกไปทิ้ง

ปากอนหิน
จากในน้ํา
ขึ้นบนฝง

ปากอนหิน
จากบนฝง
ลงในน้ํา

เปา
นกหวีด

ยืนชม
ธรรมชาติ
บนลาน

หินที่น้ําตก

เลนน้ํา สูบบุหรี่

ชาวไทย 11.9 0.6 49.4 25.6 12.2 0.0 5.2 0.6 31.4 0.6 2.4 0.6 0.3 0.9 30.5 35.4 5.2

ชาวตางชาติ 8.1 3.5 55.2 6.4 14.5 0.6 8.7 12.8 20.9 2.9 7.6 0.0 0.0 0.0 23.8 46.5 8.7
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รูปที่ 22 รอยละของพฤติกรรมนักทองเที่ยวบริเวณเสนทางเดินเขาน้ําตก แบงตามประเภทกลุมการเดนิทางของนักทองเที่ยว 

เดินถาย
วีดีโอ

ถายรูป
บน

เสนทาง
เดิน

ถายรูปที่
จุดชม
ทิวทัศน
ระหวาง
ทาง

ถายรูปที่
บริเวณ
สําหรับ
วายน้ํา

สงเสียง
ดัง

จับกิ่งไม
เดินเร็ว/
วิ่ง

เดินออก
นอก

เสนทาง/ 
พื้นที่

ทิ้งขยะ ทานขนม
นําขยะ
ออกไป
ทิ้ง

ยืนชม
ธรรมชาติ
บนลาน
หินที่
บริเวณ
สําหรับ
วายน้ํา

ยืนชม
ธรรมชาติ

บน
เสนทาง
เดิน

ยืนชม
ธรรมชาติ
ที่จุดชม
ทิวทัศน
ระหวาง
ทาง

เลนน้ํา
สะดุดราก

ไม
สูบบุหรี่

อานปาย
สถานี
ศึกษา

ธรรมชาติ

เดินทางคนเดียว 0.0 20.0 20.0 20.0 0.0 0.0 40.0 0.0 0.0 0.0 0.0 40.0 60.0 0.0 0.0 0.0 0.0 60.0

กลมเพื่อน 0.0 12.8 6.4 16.0 13.8 2.1 0.0 0.0 1.1 1.1 9.6 10.6 10.6 4.3 11.7 1.1 2.1 7.4

กลุมครอบครัว 0.8 1.7 2.5 21.5 28.9 1.7 0.0 4.1 0.0 0.0 2.5 27.3 6.6 2.5 13.2 0.0 1.7 4.1
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รูปที่ 23 รอยละของพฤติกรรมนักทองเที่ยวบริเวณน้ําตก แบงตามประเภทกลุมการเดนิทางของนักทองเที่ยว 

กระโดด
น้ํา

ยืนถาย
วีดีโอ

ถายรูปที่
น้ําตก

สงเสียงดัง

เดินเลน/ 
สํารวจ
ลานหินที่
น้ําตก

เดินออก
นอก

เสนทาง/ 
พื้นที่

ทิ้งขยะ
นอน

อาบแดด

นั่ง
พักผอน
บนลาน
หิน

ทานขนม
นําขยะ

ออกไปทิ้ง

ปากอน
หินจากใน
น้ําขึ้นบน

ฝง

ปากอน
หินจากบน
ฝงลงใน
น้ํา

เปา
นกหวีด

ยืนชม
ธรรมชาติ
บนลาน
หินที่
น้ําตก

เลนน้ํา สูบบุหรี่

เดินทางคนเดียว 0.0 20.0 40.0 0.0 0.0 10.0 0.0 10.0 10.0 10.0 20.0 0.0 0.0 0.0 70.0 10.0 0.0

กลุมเพื่อน 15.0 0.7 53.5 17.9 16.1 0.0 7.7 4.0 25.6 1.5 4.0 0.0 0.0 0.0 27.1 45.1 7.7

กลุมครอบครัว 5.5 1.8 49.3 21.2 9.7 0.0 5.1 5.5 31.3 0.9 3.7 0.9 0.5 1.4 27.6 33.2 5.1
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4.2 ผลการคัดเลือกตัวชี้วัดผลกระทบส่ิงแวดลอม 

 4.2.1 ผลกระทบตอส่ิงแวดลอมจากพฤติกรรมของนักทองเที่ยว 

 จากพฤติกรรมของนักทองเท่ียวท้ังสองพ้ืนท่ีเม่ือนํามารวมเปนพฤติกรรมหลัก พบวามี 21 
พฤติกรรม ดังแสดงในตารางท่ี 4 และนําพฤติกรรมท้ังหมดมาพิจารณาผลกระทบตอส่ิงแวดลอมท่ี
สามารถเกิดจากพฤติกรรมหลักดังกลาว โดยมีกรอบแนวคิดในการพิจารณาผลกระทบ ดังแสดงใน
รูปท่ี 24 (รายละเอียดของกรอบแนวคิดแสดงในภาคผนวก ค) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

รูปท่ี 24 กรอบแนวคิดในการพิจารณาผลกระทบตอส่ิงแวดลอมจากพฤติกรรมของนักทองเท่ียว 

 จากกรอบแนวคิดขางตนสามารถพิจารณาผลกระทบตอส่ิงแวดลอมจากพฤติกรรมของ

นักทองเท่ียว และผลกระทบสืบเนื่องท่ีอาจเกิดข้ึนตอไปจากผลกระทบนั้น ไดดังตารางท่ี 4 

 

พฤติกรรมของนักทองเที่ยว 

ท่ีอาจสงผลกระทบตอส่ิงแวดลอม 

ผลกระทบตอส่ิงแวดลอม 

ทางกายภาพ 

ผลกระทบตอสภาพดิน 

ผลกระทบตอสภาพของแหลงนํ้า 

ผลกระทบตอสภาพอากาศ 

ผลกระทบตอสภาพภูมิทัศน 

การเกิดไฟปา 

พืช 

ผลกระทบตอส่ิงแวดลอม 

ทางชีวภาพ 

ผลกระทบตอสังคมส่ิงมีชีวิต 

ผลกระทบตอสิ่งมีชีวิต สัตว 

จุลินทรีย 
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ตารางท่ี 4 ผลกระทบตอส่ิงแวดลอมท่ีเกิดจากพฤติกรรมของนักทองเท่ียวและผลสืบเนื่องท่ีอาจ

เกิดข้ึน 

ท่ี 
พฤติกรรมของ
นักทองเท่ียว 

ผลกระทบตอ
ส่ิงแวดลอม 

ผลกระทบสืบเนื่อง 
ท่ีอาจเกิดขึ้น 

ท่ีมา 

1 
  
  
  
  
  

กระโดดน้ํา 
 
(บริเวณนํ้าตก 53 คน) 

  
  
  
  
  

เกิดเสียงดังรบกวน
สัตวปาท่ีอาศัยอยู
บริเวณน้ําตก 
  

เกิดการยายถิ่นของสัตวออก
นอกบริเวณน้ําตกทําใหความ
หลากหลายของชนิดพันธุและ
ขนาดประชากรลดลง 

  

รบกวนการสืบพันธุของสัตว
ทําใหมีจํานวนสัตวเกดิใหม
ลดลง 

  

เกิดเสียงดังรบกวน
นักทองเท่ียวคนอ่ืนๆ 

นักทองเท่ียวบางคนเกิดความ
รําคาญ 

  

เกิดคลื่นน้ําแผออก
ดานขางไปกัดเซาะฝง 

แหลงน้ําไดรับผลกระทบจาก
การพังทลายของฝง 

  

เกิดคล่ืนน้ําแผลงไป
กวนตะกอนใตน้ําทํา
ใหน้ําเกิดการขุน 
  

จํานวนสัตวน้าํและปริมาณ
พืชน้ําตลอดจนแพลงตอนใน
น้ําเปล่ียนแปลง 

  

จํานวนและปริมาณจุลินทรีย
ในนํ้าเปล่ียนแปลง 

  

2 
  
  

การเดินถายวีดโีอ 
  
(บริเวณทางเดิน 1 คน) 
  

กลาไมริมทางเดิน
และนอกเสนทางถูก
เหยยีบย่ํา 

กลาไมตาย   

ทางเดินกวางข้ึน และหนาดนิ
ถูกชะลางงายข้ึน 

 

สัตวขนาดเล็กหรือ
สัตวเล้ือยคลาน
ขนาดเล็กบนทางเดิน
ถูกเหยยีบ 

สัตวถูกเหยียบตาย   

สัตวท่ีถูกเหยียบบาดเจ็บทํา
ใหมีโอกาสถูกลาไดงายข้ึน 
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ท่ี 
พฤติกรรมของ
นักทองเท่ียว 

ผลกระทบตอ
ส่ิงแวดลอม 

ผลกระทบสืบเนื่อง 
ท่ีอาจเกิดขึ้น 

ท่ีมา 

3 การถายรูป 
 

(บริเวณนํ้าตก 257คน 
บนทางเดิน 15 คน  
บริเวณเลนนํ้า 42 คน
บริเวณจุดชมทิวทัศน 
10 คน) 

เกิดแสงจากกลอง
ถายรูปรบกวนสัตว
ปาบริเวณน้ําตก 

เกิดการยายถ่ินของสัตวออก
นอกบริเวณนํ้าตก 

  

4 
  
  

การสงเสียงดัง  
 

(บริเวณทางเดิน 48คน 
บริเวณนํ้าตก 95คน ) 

  
  

เกิดเสียงดังรบกวน
สัตวปาท่ีอาศัยอยู
บริเวณน้ําตก 
  

เกิดการยายถ่ินของสัตวออก
นอกบริเวณนํ้าตก 

  

รบกวนการสืบพันธุของสัตว
ทําใหมีจํานวนสัตวเกดิใหม
ลดลง 

  

เกิดเสียงดังรบกวน
นักทองเท่ียวคนอ่ืนๆ 

นักทองเท่ียวบางคนเกิดความ
รําคาญ 

  

5 
  
  

 

จับกิ่งไม 
  
(บริเวณทางเดิน 4 คน) 

กิ่งไมหกั 
  
  

พืชชะลอการเจริญเติบโต
เนื่องจากนําพลังงานไปสราง
กิ่งและใบใหม 

  

ทัศนียภาพทางชีวภาพถูก
ทําลาย จากการเกิดรองรอย
บนตนไม 

  

6 
  
  

เดินเร็ว/วิ่ง 
  
(บริเวณทางเดิน 2 คน) 

  

กลาไมริมทางเดินถูก
เหยยีบ 

กลาไมตาย จํานวนตนไม
ใหมลดลง 

  

ทางเดินกวางข้ึน และหนาดนิ
ถูกชะลางงายข้ึน 

 

สัตวขนาดเล็กหรือ
สัตวเลื้อยคลานขนาด
เล็กบนทางเดินถูก
เหยียบ 

สัตวถูกเหยียบตาย   

สัตวท่ีถูกเหยียบบาดเจ็บทํา
ใหมีโอกาสถูกลาไดงายข้ึน 
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ท่ี 
พฤติกรรมของ
นักทองเท่ียว 

ผลกระทบตอ
ส่ิงแวดลอม 

ผลกระทบสืบเนื่อง 
ท่ีอาจเกิดขึ้น 

ท่ีมา 

6 เดินเร็ว/วิ่ง (ตอ) สัตวบางชนิดหยุด
กิจกรรมท่ีทําอยู
ตามปกติ 

กิจกรรมและการปรากฏตัว
ของสัตวลดลง 

  

7 เดินบริเวณลานหิน 
 
(บริเวณนํ้าตก 65 คน) 

พืชขนาดเล็กและ
มอสถูกเหยียบย่ํา 

ความสวยงามตามธรรมชาติ
ของลานหินลดลงเนื่องจาก
พืชบางสวนตาย 

  

8 
  

เดินออกนอกเสนทาง
ในพื้นที่ปาไม 
 
(บริเวณทางเดิน 5 คน 
บริเวณนํ้าตก 1 คน) 

ดินอัดตัวแนนข้ึน 
  

การซึมของนํ้าสูดินทําไดยาก
ข้ึน 

นภวรรณ  

ฐานะกาญจน 

(อางถึงใน

พิมพลภัส  ขัน

หลวง, 2545) 

หนาดินถูกชะลางงายข้ึนจาก
การไหลบาของน้ําผิวดิน 

พืชคลุมดินถูกเหยยีบ
ทําลาย 
  

รูพรุนในดนิลดลงเนื่องจาก
ขาดส่ิงคลุมดินในการลดแรง
กระทําตอดนิจาก
นักทองเท่ียวท่ีเดินผาน 

ดินสูญเสียความช้ืน เนื่องจาก
หนาดินถูกเปด 

ธาตุอาหารในดินลดลง
เนื่องจากจํานวนซากพืชท่ีจะ
ถูกยอยสลายลดลง 

  

เกิดเสนทางใหมหรือเสนทาง
เดิมกวางข้ึน 

  

กลาไมนอกเสนทาง
ถูกเหยยีบ 

กลาไมตายหรือถูกชะลอการ
เติบโตทําให จาํนวนตนไม
ใหมลดลง 
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ท่ี 
พฤติกรรมของ
นักทองเท่ียว 

ผลกระทบตอ
ส่ิงแวดลอม 

ผลกระทบสืบเนื่อง 
ท่ีอาจเกิดขึ้น 

ท่ีมา 

8 เดินออกนอกเสนทาง
ในพื้นที่ปาไม (ตอ) 
  

ตนไมถูกทําลายจาก
การถาง/หัก/ฟน 
  

ตนไมตาย 

ตนไมชะลอการเจริญเติบโต
เนื่องจากนําพลังงานไปสราง
กิ่งและใบใหม 

  

ทําลายทัศนียภาพของแหลง
ธรรมชาติ 

 

แหลงอาหาร และแหลงท่ีอยู
อาศัยของสัตวลดลง 

  

เกิดรองรอยบน
ตนไมจากการขีด
เขียน  

ทําลายทัศนียภาพของแหลง
ธรรมชาติ 

สถาบันวิจัย
วิทยาศาสตร
และ
เทคโนโลยี
แหงประเทศ
ไทย (อางถึง
ในทัศนาวลัย 
อุฑารสกุล, 
2544) 

เกิดเสียงดังรบกวน
สัตวปา 

เกิดการยายถ่ินของสัตวออก
นอกพ้ืนท่ี 

  

รบกวนการสืบพันธุของสัตว
ทําใหมีจํานวนสัตวเกดิใหม
ลดลง 

  

สัตวเล้ือยคลานหรือ
สัตวขนาดเล็กนอก
ทางเดินถูกเหยียบ 

สัตวถูกเหยียบตาย   

สัตวที่ถูกเหยียบไดรับบาดเจ็บ
ทําใหมีโอกาสถูกลาไดงายขึ้น 
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ท่ี 
พฤติกรรมของ
นักทองเท่ียว 

ผลกระทบตอ
ส่ิงแวดลอม 

ผลกระทบสืบเนื่อง 
ท่ีอาจเกิดขึ้น 

ท่ีมา 

9 
  
  
  

  
  
  
  

ท้ิงขยะ 
  
(บริเวณทางเดิน 1 คน 
บริเวณนํ้าตก 32 คน) 

  
  
  
  
  
  

เกิดขยะตกคาง 
บนบก 
  
  
  

ทําลายทัศนียภาพของแหลง
ธรรมชาติบนบก 

  

สัตวปาและนกัทองเท่ียวอาจ
ไดรับบาดเจ็บจากขยะเศษ
แกวหรือของมีคม 

  

สัตวปาเจ็บปวยจากการกิน
ขยะพลาสติก 

  

สัตวปามีแหลงอาหารเพ่ิมข้ึน
จากขยะเศษอาหาร 

  

เกิดขยะตกคาง 
ในน้ําตก 
  
  
  

ทําลายทัศนียภาพของแหลงน้ํา   

ปริมาณออกซิเจนในน้ําลดลง
จากการยอยสลายขยะอินทรีย 

  

สัตวน้ําเจ็บปวยจากการกิน
ขยะพลาสติกในแหลงน้ํา 

  

สัตวน้ํามีแหลงอาหารเพ่ิมข้ึน
จากขยะเศษอาหาร 

  

10 นอนอาบแดด 
  
(บริเวณนํ้าตก 24 คน) 

ทําลายทัศนียภาพ
ของแหลงธรรมชาติ 

นักทองเท่ียวบางคนเกิดความ
รําคาญ 

  

11 
  

  

นั่งพักผอนบนลาน
หิน และบริโภค
เคร่ืองดื่ม 
  
(บริเวณนํ้าตก139คน 
และทานขนม 8 คน) 

เกิดขยะตกคาง 
บนบก 
  
  

ทําลายทัศนียภาพของแหลง
ธรรมชาติ 

  

สัตวปาและนักทองเที่ยวอาจ
ไดรับบาดเจ็บจากขยะเศษแกว
เหรอของมีคม 

  

สัตวปาเจ็บปวยจากการกิน
ขยะพลาสติก 
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ท่ี 
พฤติกรรมของ
นักทองเท่ียว 

ผลกระทบตอ
ส่ิงแวดลอม 

ผลกระทบสืบเนื่อง 
ท่ีอาจเกิดขึ้น 

ท่ีมา 

12 
  
  

นําขยะออกไปท้ิง 
 
(บริเวณทางเดิน12คน 
บริเวณนํ้าตก 21 คน) 

จํานวนขยะสะสมใน
พื้นที่ลดลง หรือไม
เพิ่มข้ึน 

ทัศนียภาพของแหลง
ทองเท่ียวไมถูกทําลาย 

  

สัตวปาไมเจ็บปวยจากการกนิ
ขยะแลวอุดตันในทางเดิน
อาหาร 

  

สัตวปาและนกัทองเท่ียวไม
บาดเจ็บจากขยะเศษแกวหรือ
ของมีคม 

  

13 
  

ปากอนหนิ 
ข้ึนจากแหลงน้ํา 
  
(บริเวณนํ้าตก 2 คน) 

เปล่ียนแปลงสภาพ
ทางกายภาพของ
แหลงน้ําไดบาง 

แหลงน้ําบางบริเวณอาจลึกลง   

14 
 

ปากอนหนิ 
ลงในแหลงน้ํา 
  
(บริเวณนํ้าตก 1 คน) 

เปล่ียนแปลงสภาพ
ทางกายภาพของ
แหลงน้ําไดบาง 

แหลงน้ําบางบริเวณอาจตื้น
เขินข้ึน 

  

15 เปานกหวีด 
 
(บริเวณนํ้าตก 3 คน) 

เกิดเสียงดังรบกวน
สัตวปาท่ีอาศัยอยู
บริเวณน้ําตก 

เกิดการยายถ่ินของสัตวออก
นอกบริเวณนํ้าตก 

  

รบกวนการสืบพันธุของสัตว
ทําใหมีจํานวนสัตวเกดิใหม
ลดลง 

  

เกิดเสียงดังรบกวน
นักทองเท่ียวคนอ่ืนๆ 

นักทองเท่ียวบางคนเกิดความ

รําคาญ 

  

16 ยืนชมธรรมชาติ 
บนลานหิน 
 
(บริเวณวายนํ้า  45คน 
บริเวณนํ้าตก 141คน) 

- -   
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ท่ี 
พฤติกรรมของ
นักทองเท่ียว 

ผลกระทบตอ
ส่ิงแวดลอม 

ผลกระทบสืบเนื่อง 
ท่ีอาจเกิดขึ้น 

ท่ีมา 

17 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
  
  
  
  
  

ยืนชมธรรมชาติ 
บนเสนทางหรือ 
บริเวณจุดชมทิวทัศน 
 
(บริเวณทางเดิน21คน 
บริเวณจุดชมทิวทัศน   
7 คน) 

 
  
  
  
  
  
  

ลดโอกาสในการ
รบกวนสัตวปา 

สัตวปาไมยายถ่ินออกนอก
พื้นที ่

  

ไมรบกวนการสืบพันธุของ
สัตว จํานวนสัตวเกดิใหม
เพิ่มข้ึน 

  

พืชคลุมดินนอก
เสนทาง/ นอกพื้นท่ีมี
โอกาสในการถูก
ทําลายจากการ
เหยยีบย่ํานอยลง 

ดินไมอัดแนนตัว โครงสราง
ของดินนอกเสนทางไม
เปล่ียนแปลง 

  

ธาตุอาหารในดินไมลดลง
เนื่องจากจํานวนซากพืชท่ีจะ
ยอยสลายไมลดลง 

  

ดินไมสูญเสียความช้ืน  

หนาดินไมถูกชะลาง  

ไมเกิดเสนทางใหม  

กลาไมนอกเสนทาง
มีโอกาสถูกเหยียบย่ํา
จากการออกไปชม
ทิวทัศนนอยลง 

กลาไมไมถูกทําลายจึงมี
จํานวนเทาเดมิ 

 

ตนไมนอกเสนทาง
เดิน/ นอกพ้ืนท่ี มี
โอกาสถูกทําลายจาก
การถาง/หัก/ฟน
นอยลง 

ตนไมไมถูกทําลายจึงมี
จํานวนเทาเดมิ 

  

การเจริญเติบโตของพืชเปน
ปกติ 

  

ดินนอกเสนทางเดิน/
นอกพ้ืนท่ี มีโอกาส
เกิดการอัดแนนตัว 
ลดลง 

การซึมนํ้าของดินทําปกติ   

หนาดินไมถูกชะลาง   
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ท่ี 
พฤติกรรมของ
นักทองเท่ียว 

ผลกระทบตอ
ส่ิงแวดลอม 

ผลกระทบสืบเนื่อง 
ท่ีอาจเกิดขึ้น 

ท่ีมา 

18 
  
  

เลนน้ํา 
  
(บริเวณวายนํ้า 27 คน 
บริเวณนํ้าตก 196 คน) 
 

เกิดเสียงดังรบกวน
นักทองเท่ียวคนอ่ืนๆ 

นักทองเท่ียวบางคนเกิดความ

รําคาญ 

  

เกิดเสียงดังรบกวน
สัตวปาท่ีอาศัยอยู
บริเวณน้ําตก 

เกิดการยายถ่ินของสัตวออก
นอกบริเวณนํ้าตก 

  

รบกวนการสืบพันธุของสัตว

ทําใหมีจํานวนสัตวเกดิใหม

ลดลง 

  

ปริมาณจุลินทรียกอ
โรคในน้ําเพิ่มข้ึน 

นักทองเท่ียวเจ็บปวยจากการ
ไดรับจุลินทรียท่ีกอโรค 

  

คุณภาพนํ้าเปลี่ยน-
แปลงปริมาณธาตุ
อาหารจําเปนของพืช
น้ําเพิ่มข้ึน 

พืชน้ําเติบโตดข้ึีน  

คุณภาพนํ้าเปลี่ยน-
แปลงเนื่องจากน้ํา
เกิดการขุน 

จํานวนสัตวน้าํและปริมาณ
พืชน้ําตลอดจนแพลงตอนใน
น้ําเปล่ียนแปลง 

  

จํานวนและปริมาณจุลินทรีย
ในนํ้าเปล่ียนแปลง 

  

19 
  
  

สะดุดและเหยยีบย่ํา 
รากไม 
 

(บริเวณทางเดิน 1 คน)  

รากไมถลอกหรือฉีก
ขาด 
  

พืชชะลอการเจริญเติบโต 
หรือติดโรค 

  

ทัศนียภาพทางชีวภาพถูก
ทําลาย จากการเกิดรองรอยที่
รากไม 
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ท่ี 
พฤติกรรมของ
นักทองเท่ียว 

ผลกระทบตอ
ส่ิงแวดลอม 

ผลกระทบสืบเนื่อง 
ท่ีอาจเกิดขึ้น 

ท่ีมา 

20 
  
  

สูบบุหร่ี 
  
(บริเวณทางเดิน 4 คน 
บริเวณนํ้าตก 32 คน) 
 

เกิดไฟปา 
  
  

  

พืชตาย   

สัตวปาตาย   

สังคมของส่ิงมีชีวิต
เปล่ียนแปลง 

  

ระบบนิเวศปาไม
เปล่ียนแปลง 

  

ทัศนียภาพของแหลง
ทองเท่ียวถูกทําลาย 

  

ปริมาณกาซคารบอนได-
ออกไซดในอากาศเพิ่มสูงข้ึน
เพิ่มปญหาโลกรอน 

 

เกิดขยะตกคาง ทัศนียภาพของแหลง
ทองเท่ียวถูกทําลาย 

  

21 อานปายศึกษา
ธรรมชาติ 
 
(บริเวณทางเดิน 15 คน) 

นักทองเท่ียวไดรับ
ความรูเกี่ยวกบั
ส่ิงแวดลอมและ
ทรัพยากรธรรมชาติ 

แหลงทองเท่ียวถูกทําลาย
นอยลงเนื่องจากนักทองเท่ียว
เกิดจิตสํานกึในการอนุรักษ
ธรรมชาติ 

  

 

 ผลกระทบตอส่ิงแวดลอมท่ีอาจเกิดข้ึนและผลสืบเนื่องท่ีอาจเกิดตามมาจากผลกระทบ

ดังกลาว สามารถนํามาพิจารณาแนวโนมความรุนแรงของผลกระทบ เพื่อเลือกผลกระทบตอ

ส่ิงแวดลอมท่ีควรพิจารณาทําเปนตัวช้ีวัดและพัฒนาเปนดัชนีตอไป ท้ังนี้เนื่องจากผลกระทบที่

สามารถเกิดไดจากพฤติกรรมของนักทองเท่ียวท่ีหลากหลาย มีจํานวนนักทองเที่ยวท่ีทําพฤติกรรม

จํานวนมาก และมีผลกระทบสืบเนื่องท่ีอาจตามมาจํานวนมาก หากเกิดผลกระทบข้ึนแนวโนมของ

ความรุนแรงและผลกระทบท่ีจะเกิดตามมาจะเกิดข้ึนไดรุนแรงและรวดเร็ว จึงมีความจําเปนในการ
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พัฒนาเปนตัวช้ีวัดผลกระทบตอส่ิงแวดลอม เพื่อวางแผนการปองกันไมใหเกิดผลกระทบหรือ

จัดการลดผลกระทบลง 

 จากผลกระทบตอส่ิงแวดลอมท่ีเกิดจากพฤติกรรมของนักทองเท่ียว และผลสืบเนื่องท่ีอาจ

เกิดข้ึน ดังแสดงในตารางท่ี 4 เม่ือนํามาพิจารณาเพื่อคัดเลือกผลกระทบท่ีเปนตัวแทนของผลกระทบ

จากการทองเท่ียวน้ําตก โดยพิจารณาจากโอกาสในการเกิดผลกระทบตอส่ิงแวดลอมท่ีเหมือนกัน 

แตเกิดมาจากพฤติกรรมของนักทองเท่ียวท่ีตางกัน และจํานวนผลกระทบสืบเนื่อง รวมท้ังจํานวน

นักทองเท่ียวท่ีทําพฤติกรรมท่ีกอใหเกิดผลกระทบนั้นๆ และมีเกณฑในการคัดเลือกคือ ผลกระทบ

ตอส่ิงแวดลอมนั้นๆตองมีจํานวนผลกระทบสืบเนื่องทางลบไมนอยกวา 2 ผลกระทบ และเกิดข้ึน

จากพฤติกรรมของนักทองเท่ียวท่ีตางกันไมนอยกวา 2 พฤติกรรม รวมท้ังตองมีจํานวนนักทองเท่ียว

รวมท่ีทําพฤติกรรมท่ีกอใหเกิดผลกระทบตอส่ิงแวดลอมนั้นๆจํานวนไมนอยกวา 100 คนข้ึนไป ผล

การคัดเลือกจากเกณฑดังกลาวแสดงในตารางท่ี 5 

ตารางท่ี 5 สรุปผลการคัดเลือกผลกระทบตอส่ิงแวดลอมจากพฤติกรรมของนักทองเท่ียว 

ท่ี 
ผลกระทบ 

ตอสิ่งแวดลอม 

จํานวน 
ผลกระทบสืบเน่ือง 

ท่ีอาจเกิดข้ึน 

จํานวน
พฤติกรรมของ
นักทองเท่ียว 

จํานวน
นักทองเท่ียว 

ผลการ
คัดเลือก 

ทางบวก ทางลบ 

1 เกิดเสียงดังรบกวนสัตวปา 0 2 5 428  เลือก 

2 
เกิดเสียงดังรบกวน
นักทองเท่ียวคนอ่ืนๆ 

0 1 4 422   

3 ฝงถูกกัดเซาะ 0 1 1 53   

4 
คุณภาพนํ้าเปลี่ยนแปลง 
เน่ืองจากนํ้าเกดิการขุน 

0 2 2 276  เลือก 

5 
สัตวขนาดเล็กหรือ
สัตวเลื้อยคลานขนาดเล็ก
ถูกเหยียบ 

0 2 3 9   

6 
เกิดแสงจากกลองถายรูป
รบกวนสัตวปา 

0 1 1 324   
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ท่ี 
ผลกระทบ 

ตอสิ่งแวดลอม 

จํานวน 
ผลกระทบสืบเน่ือง 

ท่ีอาจเกิดข้ึน 

จํานวน
พฤติกรรมของ
นักทองเท่ียว 

จํานวน
นักทองเท่ียว 

ผลการ
คัดเลือก 

ทางบวก ทางลบ 

7 
ตนไมถูกทาํลายจากการ
ถาง/หัก/ฟน  

0 4 2 10  

8 
สัตวบางชนิดหยุดกิจกรรม
ที่ทําอยูตามปกติ 

0 1 1 2   

9 
พืชขนาดเล็กและมอสถูก
เหยียบยํ่า 

0 1 1 65   

10 ดินอัดตัวแนนข้ึน 0 2 1 6  

11 
พืชคลุมดินถูกเหยียบ

ทําลาย 
0 4 1 6  

12 กลาไมถูกเหยียบยํ่า 0 2 3 9  

13 
เกิดรองรอยบนตนไมจาก
การขีดเขียน 

0 1 1 6   

14 เกิดขยะตกคางบนบก 1 3 3 216  เลือก 

15 เกิดขยะตกคางในนํ้าตก 1 3 1 33   

16 
ทําลายทัศนียภาพของ
แหลงธรรมชาติ 

0 1 1 24   

17 
จํานวนขยะสะสมในพ้ืนที่
ลดลง หรือไมเพ่ิมข้ึน 

3 0 1 33   

18 
เปลี่ยนแปลงสภาพทาง
กายภาพของแหลงนํ้าได
บาง 

0 2 2 3   

19 
สัตวปามโีอกาสในการถกู
รบกวนนอยลง 

2 0 1 28   
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ท่ี 
ผลกระทบ 

ตอสิ่งแวดลอม 

จํานวน 
ผลกระทบสืบเน่ือง 

ท่ีอาจเกิดข้ึน 

จํานวน
พฤติกรรมของ
นักทองเท่ียว 

จํานวน
นักทองเท่ียว 

ผลการ
คัดเลือก 

ทางบวก ทางลบ 

20 
พืชคลุมดินนอกเสนทาง/ 
นอกพ้ืนที่มีโอกาสถูก
เหยียบทําลายนอยลง 

5 0 1 28   

21 

กลาไมนอกเสนทางมี
โอกาสถูกเหยียบยํ่าจาก
การออกไปชมทิวทัศน
นอยลง 

1 0 1 28   

22 

ตนไมนอกเสนทางเดิน/ 
นอกพ้ืนที่ มีโอกาสถูก
ทําลายจากการถาง/หัก/ฟน 
นอยลง 

2 0 1 28   

23 
ดินนอกเสนทางเดิน/นอก
พ้ืนที่ มีโอกาสเกิดการอัด
แนนตัว ลดลง 

2 0 1 28   

24 
ปริมาณจลุินทรยีกอโรคใน
นํ้าเพ่ิมข้ึน 

0 1 1 223   

25 

คุณภาพนํ้าเปลี่ยนแปลง
เน่ืองจากปรมิาณธาตุ
อาหารจําเปนของพืชนํ้า
เพ่ิมข้ึน 

1 0 1 223   

26 รากไมถลอกหรอืฉีกขาด 0 2 1 1  

27 เกิดไฟปา 0 6 1 36   

28 
นักทองเท่ียวไดรับความรู
เกี่ยวกับส่ิงแวดลอมและ
ทรัพยากรธรรมชาติ 

1 0 1 15   
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 4.2.2 การคัดเลือกตัวชี้วัดผลกระทบส่ิงแวดลอมจากพฤติกรรมนักทองเที่ยว 

 จากผลกระทบท่ีทําการคัดเลือกไดในตารางท่ี 5 สามารถนํามาเขาสูการคัดเลือกตัวช้ีวดัของ

ผลกระทบดังกลาว ซ่ึงตัวช้ีวัดท่ีนํามาคัดเลือกมาจากงานวิจยัท่ีมีการพัฒนาตัวชีว้ัดท่ีเกี่ยวของท้ังใน

ประเทศและตางประเทศ และเปนตัวช้ีวดัท่ีผูวิจัยพัฒนาข้ึน ตัวช้ีวัดผลกระทบส่ิงแวดลอมดังกลาวมี

ดังตารางท่ี 6 

ตารางท่ี 6 ตัวช้ีวัดของผลกระทบตอส่ิงแวดลอมจากพฤติกรรมของนักทองเท่ียว 

ผลกระทบ
ส่ิงแวดลอม 

ตัวชี้วัด วิธีการวัดและอุปกรณ ท่ีมา 

เกิดเสียงดังรบกวน
สัตวปา 

- คาความถี่ในการพบเห็นสัตวปา 
หรือรองรอย (ครั้ง/สัปดาห) 

นับจํานวนครั้ง 
ใชคูมือดูนกและกลอง
สองตา 

มหาวิทยาลัย 
เกษตรศาสตร 
(2548) - จํานวนรังวางไขของนก (รัง) 

- จํานวนชนิดของสัตวมีกระดูก
สันหลังท่ีพบ  
(ชนิด/10 นาที) 

นับจํานวนชนิดของสัตว
ท่ีพบในพื้นท่ีและบริเวณ
ขางเคียง เชน จํานวนชนิด
ของนก เปนตน 

 

- คาความดังของเสียง (เดซิเบล) วัดความดังของเสียง
นักทองเท่ียวดวยเครื่องวัด
เสียง เปรียบเทียบกับคา
ระดับเสียงรบกวน 

 

เกิดขยะตกคางใน
แหลงธรรมชาติ 
เกิดขยะตกคางใน

แหลงธรรมชาติ  

- สภาพภูมิทัศน สังเกตวามีขยะอยูนอก
ภาชนะจัดเก็บหรือไม 
และมีจํานวนมากหรือ
นอย 

มหาวิทยาลัย 
เกษตรศาสตร 
(2548) 

- ปริมาณขยะ  
(กิโลกรัม/คน/วนั) 

ใชขอมูลทุติยภูมิจาก
หนวยงานเจาของพ้ืนท่ี 
และการช่ังนํ้าหนักขยะ
แหง 

- ระยะการไดกลิ่นจากขยะ 
(เมตร) 

ใชการดมกลิ่น และวัด
ระยะทางดวยตลับเมตร 
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ผลกระทบ
ส่ิงแวดลอม 

ตัวชี้วัด วิธีการวัดและอุปกรณ ท่ีมา 

เกิดขยะตกคางใน
แหลงธรรมชาติ 
เกิดขยะตกคางใน
แหลงธรรมชาติ 
(ตอ) 

- ความสามารถในการยอย สลาย
ของชนิดขยะท่ีพบ (จํานวนปท่ี
ยอยสลายหมด) 

สังเกตชนิดของขยะท่ีพบ
เปรียบเทียบผลกับคา
ระยะเวลาในการยอย
สลายของขยะแตละชนิด 

 

คุณภาพของนํ้า
เปลี่ยนแปลง
เนื่องจากน้ําเกิดการ
ขุน 

- คาความขุนของนํ้า ใชจานวัดความขุน 
(Secchi Dish) หรือใช
เครื่องวัดความขุน 
(Turbidity Meter) 

WTO (2004) 

- รอยละของความขุนท่ีเพิ่มข้ึน
เนื่องจากกิจกรรมของ
นักทองเท่ียว 

ใชเครื่องวัดความขุนวัด
ความขุนของนํ้า
เปรียบเทียบกับความขุน
ตนน้ํา คํานวณคารอยละ
ของการเพิ่มข้ึนของความ
ขุน 

EPA (2004) 

- ระยะเวลาในการตกตะกอน 
(นาที) 

ตักน้ําใสภาชนะใสจับ
เวลาการตกตะกอนของ
น้ําจนใส 

 

- ความสามารถในการมองเห็น
ชัดเจนในแหลงนํ้า (เซนติเมตร) 

สังเกตความขุนของนํ้า ใช
ไมยาวท่ีปลายไมมีลวด
(หนีบกระดาษ)ติดอยู จุม
ลงไปหาระยะความลึกท่ี
เริ่มมองไมเห็นลวด  

ประยุกตจาก
กรมทรัพยากร
น้ํา (2551) 

- จํานวนชนิดของสัตวน้ําท่ีพบ 
(ชนิด) 

เพื่อดูความหลากหลาย
ของชนิดสัตวน้ํา โดย
วิธีการนับจํานวนชนิด
ของสัตวน้ําท่ีพบใน
บริเวณแหลงนํ้า 

 

 

 



78 
 

 
 

 ผลการรวบรวมตัวช้ีวัดท่ีเกี่ยวของดังตารางท่ี 6 นํามาพิจารณาคัดเลือกตัวช้ีวัดโดยมี

วัตถุประสงคในการพัฒนาดัชนีในคร้ังนี้ คือ ดัชนีวัดผลกระทบส่ิงแวดลอมท่ีพัฒนาข้ึนในคร้ังนี้

ตองสามารถวัดและประเมินผลไดทันที ผูใชดัชนีสามารถวัดผลไดดวยตนเองโดยท่ีไมจําเปนตอง

เปนผูเช่ียวชาญดานส่ิงแวดลอม อุปกรณในการวัดไมซับซอน และตองมีคาใชจายไมแพง จาก

วัตถุประสงคดังกลาวรวมทั้งคุณสมบัติท่ีดีของตัวช้ีวัด จึงทําเปนเกณฑการคัดเลือกตัวช้ีวัด ไดดัง

ตารางท่ี 7 และการคัดเลือกตัวช้ีวัดคือตองผานเกณฑทุกขอ 

ตารางท่ี 7 การคัดเลือกตัวช้ีวัดส่ิงแวดลอม 

ตัวชี้วัด 
 

เกณฑการคัดเลือกตัวชี้วัด 

คะ
แน

นร
วม

 

ผลการ
คัดเลือก 

เป
นก

ลา
ง ไ

มเ
นน

กา
รว
ัดเ
พีย

งด
าน
ใด
ดา
นห

นึ่ง
 

เกี่ย
วข

อง
โด
ยต

รง
กับ

สิ่ง
ที่ต

อง
กา
รว
ัด 

เป
นรู

ปธ
รร
ม 
ไม
ใช
คว

าม
รูสึ

กใ
นก

าร
วัด

 
มีห

นว
ยว
ิเค
รา
ะห

 วัด
คว

าม
แต

กต
าง
ได
 

ตน
ทุน

ใน
กา
รว
ัดไ
มสู

ง 
วัด

ผล
ได
ภา
ยใ
นเ
วล
าท
ี่ตอ

งก
าร

 
วัด

ได
ใน
เช
ิงป

ริม
าณ

 
อุป

กร
ณ 
แล
ะว
ิธีก

าร
วัด

ไม
ซับ

ซอ
น 

ใช
บุค

ลา
กร
ใน
กา
รจั
ดเ
ก็บ

ขอ
มูล

ไม
มา
ก 

ผูที่
เกี่ย

วข
อง

/บ
ุคค

ลทั่
วส

าม
าร
ถเ
ก็บ

ขอ
มูล

ได
 

- คาความถี่ในการพบเห็น
สัตวปา หรือรองรอย  
(คร้ัง/สัปดาห) 

    9  

- จํานวนรังวางไขของนก 
 (รัง) 

       8  

- จํานวนชนิดของสัตวมี
กระดูกสันหลังที่พบ 
(ชนิด/10 นาที) 

       10 เลือก 

- คาความดังของเสียง  
(เดซิเบล) 

     8  

- ระยะการไดกลิ่นจากขยะ 
(เมตร) 

    8  
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ตัวชี้วัด 
 

เกณฑการคัดเลือกตัวชี้วัด 

คะ
แน

นร
วม

 

ผลการ
คัดเลือก 

เป
นก

ลา
ง ไ

มเ
นน

กา
รว
ัดเ
พีย

งด
าน
ใด
ดา
นห

นึ่ง
 

เกี่ย
วข

อง
โด
ยต

รง
กับ

สิ่ง
ที่ต

อง
กา
รว
ัด 

เป
นรู

ปธ
รร
ม 
ไม
ใช
คว

าม
รูสึ

กใ
นก

าร
วัด

 
มีห

นว
ยว
ิเค
รา
ะห

 วัด
คว

าม
แต

กต
าง
ได
 

ตน
ทุน

ใน
กา
รว
ัดไ
มสู

ง 
วัด

ผล
ได
ภา
ยใ
นเ
วล
าท
ี่ตอ

งก
าร

 
วัด

ได
ใน
เช
ิงป

ริม
าณ

 
อุป

กร
ณ 
แล
ะว
ิธีก

าร
วัด

ไม
ซับ

ซอ
น 

ใช
บุค

ลา
กร
ใน
กา
รจั
ดเ
ก็บ

ขอ
มูล

ไม
มา
ก 

ผูที่
เกี่ย

วข
อง

/บ
ุคค

ลทั่
วส

าม
าร
ถเ
ก็บ

ขอ
มูล

ได
 

- สภาพภูมิทัศน     9  

- ปริมาณขยะ  
(กิโลกรัม/คน/วัน) 

   9  

- ความสามารถในการยอย 
สลายของชนิดขยะท่ีพบ 
(จํานวนปที่ยอยสลายหมด) 

  10 เลือก 

- คาความขุนของน้ํา     8  

- รอยละของความขุนที่
เพิ่มขึ้นเนื่องจากกิจกรรม
ของนักทองเที่ยว 

    8  

- ระยะเวลาในการ
ตกตะกอน (นาที) 

   9  

- ความสามารถในการ
มองเห็นชัดเจนในแหลงน้ํา 
(เซนติเมตร) 

  10 เลือก 

- จํานวนชนิดของสัตวน้ําที่
พบ (ชนิด) 

    9  

 

 

 



80 
 

 
 

4.3 ผลการพัฒนาดัชนีวัดผลกระทบส่ิงแวดลอม วิธีการคํานวณ และเกณฑในการประเมินผล 

 4.3.1 การเลือกวิธีการรวมดัชนียอยหรือตัวชี้วัด 

 นําตัวช้ีวัดท่ีคัดเลือกมารวมกันเพื่อพัฒนาเปนดัชนี โดยเลือกวิธีการรวมดัชนีแบบท่ี 2 คือ 

การรวมดัชนียอยแบบมีการถวงน้ําหนัก (Weighted linear sum) ดังสมการ 

I ൌ  W୧

୬

୧ୀଵ

I୧ 

 เหตุท่ีควรมีการถวงน้ําหนักแตละดัชนียอยหรือแตละตัวช้ีวัด เนื่องจากตัวช้ีวัดแตละตัวเกิด

มาจากพฤติกรรมของนักทองเท่ียวท่ีตางกัน มีความถ่ีในการทําพฤติกรรมไมเทากัน และผลกระทบ

สืบเนื่องไมเทากัน ดังนั้นควรมีการปรับคาน้ําหนักความสําคัญของแตละตัวช้ีวัดใหอยูในหนวย

เดียวกันเพื่อการนํามาเปรียบเทียบกันได 

 4.3.2 การคํานวณคาถวงน้ําหนักของแตละตัวชี้วัด 

 การถวงน้ําหนักแตละดัชนียอยหรือแตละตัวช้ีวัด เลือกจากจํานวนผลสืบเนื่องทางลบของ
ผลกระทบท่ีแตละตัวช้ีวัดวัดผลกระทบนั้น ดวยวิธีการนําจํานวนผลกระทบสืบเนื่องทางลบของแต
ละตัวช้ีวัดมาหาอัตราสวนคะแนนคาถวงน้ําหนัก โดยใหผลรวมของคาน้ําหนักเปน 10 คะแนน เหตุ
ท่ีใหผลรวมเปน 10 คะแนนนี้เพื่อปรับคาถวงน้ําหนักเปนจํานวนเต็มใหงายตอการคํานวณคะแนน
ในระหวางการนําไปใชเพราะตัวเลขไมเปนทศนิยม จากวิธีนี้ผลของคาถวงน้ําหนักของแตละ
ตัวช้ีวัดจึงมีดังตารางท่ี 8 และสมการในการคํานวณคาถวงน้ําหนักของแตละตัวช้ีวัด มีดังตอไปนี้ 

คาถวงนํ้าหนักของตัวช้ีวัด ሺW୧ሻ  ൌ  
จํานวนผลกระทบสืบเน่ืองทางลบของตัวช้ีวัด

จํานวนผลกระทบสืบเน่ืองทางลบรวมของตัวช้ีวัดทั้งหมด
 ൈ 10 

 4.3.3 การคํานวณดัชนีวดัผลกระทบส่ิงแวดลอม 

 จากการคัดเลือกตัวช้ีวัดผลกระทบส่ิงแวดลอม และคาถวงน้ําหนักของแตละตัวช้ีวัด เม่ือจะตอง
นํามารวมกันเพื่อเปนดัชนี ตองมีการปรับหนวยของแตละตัวช้ีวัดเนื่องจากตัวช้ีวัดแตละตัวอาจมีหนวย
ในการวัดท่ีแตกตางกัน การนํามาเปรียบเทียบหรือการรวมกันจึงทําไมได ดังนั้นจําเปนตองมีการปรับ
ใหมีหนวยในการวัดท่ีเหมือนกันจึงจะเปรียบเทียบหรือรวมกันได วิธีการปรับหนวยทําไดโดยการ
กําหนดคะแนนของแตละตัวช้ีวัด (Ii) ซ่ึงผลการกําหนดคะแนนของแตละตัวช้ีวัด ดังแสดงในตารางท่ี 8 
และการวัดผลกระทบของแตละตัวช้ีวัดมีเง่ือนไขในการวัดท่ีแตกตางกัน ดังแสดงในตารางท่ี 9 
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ตารางท่ี 8 ดัชนีวัดผลกระทบส่ิงแวดลอม และการคํานวณ 

ตัวชี้วัด เกณฑการใหคะแนน 
คะแนน 

(Ii) 
จํานวนชนิดของ
สัตวมีกระดูกสัน
หลังท่ีพบ 
 

พบเห็นสัตวมีกระดูกสันหลังจาํนวนมากกวา 3 ชนิดข้ึนไป 4 

พบเห็นสัตวมีกระดูกสันหลังจาํนวน 3 ชนิด 3 

พบเห็นสัตวมีกระดูกสันหลังจาํนวน 2 ชนิด เชน พบเห็นนก และ
สัตวเลื้อยคลาน อยางละ 1 ชนิด หรือพบนก 2 ชนิด 

2 

พบเห็นสัตวมีกระดูกสันหลังจาํนวน 1 ชนิด 1 

ไมพบเห็นสัตวมีกระดูกสันหลงัในพ้ืนท่ี 0 

ความสามารถในการ
ยอยสลายของชนิด
ขยะท่ีพบ 
 

ไมพบขยะตกคาง 4 

พบขยะตกคางท่ียอยสลายงาย และมีขนาดเล็ก เชน เศษอาหาร 
เศษกระดาษ กนกรองบุหรี ่

3 

พบขยะตกคางท่ียอยสลายงายแตมีขนาดใหญจนสังเกตเห็นได 2 

พบขยะท่ียอยสลายยาก และมีขนาดใหญ เชน พลาสติก เศษแกว 
ขวดน้ําด่ืม กระปอง 

1 

พบขยะตกคางท้ังท่ียอยสลายงายและยอยสลายยาก และมีกลิ่น
ขยะ 

0 

ความสามารถในการ
มองเห็นชัดเจนใน
แหลงนํ้า 

สามารถมองเหน็ลวด(หนีบกระดาษ) ท่ีปลายไมไดในระยะ

มากกวา 80 เซนติเมตรหรือมองเห็นพื้นดานลางของแหลงนํ้าได

ชัดเจน  

4 

เริ่มไมสามารถมองเห็นลวด(หนีบกระดาษ) ท่ีปลายไมไดในระยะ 

นอยกวา 80 เซนติเมตร แตไมตํ่ากวา 60 เซนติเมตร  
3 

เริ่มไมสามารถมองเห็นลวด(หนีบกระดาษ) ท่ีปลายไมไดในระยะ 

นอยกวา 60 เซนติเมตร แตไมตํ่ากวา 40 เซนติเมตร  
2 

เริ่มไมสามารถมองเห็นลวด(หนีบกระดาษ) ท่ีปลายไมไดในระยะ

นอยกวา 40 เซนติเมตร แตไมตํ่ากวา 20 เซนติเมตร  
1 

เริ่มไมสามารถมองเห็นลวด(หนีบกระดาษ) ท่ีปลายไมไดในระยะ 

นอยกวา 20 เซนติเมตร  
0 
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ตารางท่ี 9 เง่ือนไขในการวัดผลกระทบส่ิงแวดลอมของตัวช้ีวดัท่ีคัดเลือก 

ตัวชี้วัด เงื่อนไขในการวัดผลกระทบ 

จํานวนชนิดของสัตวมีกระดูก
สันหลังที่พบ 

- นับจํานวนสัตวปา ท่ีเปนสัตวบกและมีกระดูกสันหลังเทานั้น 
(ไมรวมปลา) 
- นับจํานวนสัตวปาท่ีพบ หรือไดยินเสียงในระยะเวลา 10 นาที  
- การวดัควรทําในชวงเวลาท่ีมีการทองเท่ียวตามปกติ  

ความสามารถในการยอยสลาย
ของชนิดขยะท่ีพบ 

- ควรทําในชวงเวลาเยน็ท่ีนักทองเท่ียวกลับหมดแลว 

ความสามารถในการมองเห็น
ชัดเจนในแหลงน้ํา 

- ไมควรทําในชวงท่ีมีน้ําหลากท่ีมีตะกอนมาตามธรรมชาติ 
- การวดัควรทําตอนท่ีมีนักทองเท่ียวกําลังเลนน้ําอยู 

 
 จากตัวช้ีวัดเม่ือนํามารวมกันจะไดเปนดัชนี ในท่ีนี้เลือกวิธีการรวมดัชนีแบบมีการถวง
น้ําหนักซ่ึงงายตอการนําไปใช สมการในการรวมดัชนีแบบมีการถวงน้ําหนักมีดังนี้ 

I ൌ   W୧I୧

୬

୧ ୀଵ

 

 การรวมดัชนีดวยสมการดังกลาวจากตัวช้ีวัดท้ัง 3 ตัวช้ีวัดท่ีคัดเลือกจึงสามารถรวมเปน
ดัชนีได 4 รูปแบบ ดังนี้ 
  ดัชนีรูปแบบท่ี 1   I ൌ WଵIଵ   WଶIଶ   WଷIଷ  

  ดัชนีรูปแบบท่ี 2   I ൌ WଵIଵ   WଶIଶ  

  ดัชนีรูปแบบท่ี 3   I ൌ WଵIଵ   WଷIଷ 

  ดัชนีรูปแบบท่ี 4   I ൌ WଶIଶ   WଷIଷ 

 โดย  W1   คือ คาถวงน้ําหนักของตัวชี้วัดจํานวนชนิดของสัตวมีกระดูกสันหลังท่ีพบ 

  W2   คือ คาถวงน้ําหนักของตัวชี้วัดความสามารถในการยอยสลายของขยะท่ีพบ 

  W3   คือ คาถวงน้ําหนักของตัวชี้วัดความสามารถในการมองเห็นชัดเจนในแหลงน้ํา 

   I1    คือ คะแนนประเมินของตัวช้ีวัดจํานวนชนิดของสัตวมีกระดูกสันหลังท่ีพบ 

   I2    คือ คะแนนประเมินของตัวช้ีวัดความสามารถในการยอยสลายของขยะท่ีพบ 

   I3    คือ คะแนนประเมินของตัวช้ีวัดความสามารถในการมองเห็นชัดเจนในแหลงน้ํา 
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 จากดัชนีท้ัง 4 แบบดังสมการดังกลาว สามารถคํานวณคาน้ําหนักคะแนนของแตละดัชนี
จากจํานวนผลกระทบสืบเนื่องของแตละตัวช้ีวัดในดัชนี ตามสมการคํานวณคาน้ําหนักคะแนน ได
คาน้ําหนักดังตารางท่ี 10 

ตารางท่ี 10 คาถวงน้ําหนกัของดัชนีวดัผลกระทบส่ิงแวดลอมท่ีพัฒนาขึ้น 

ดัชนี
แบบท่ี 

ตัวชี้วัด 
จํานวนผล
สืบเนื่อง 

คะแนนผล
สืบเนื่อง
รวม 

คาถวง
น้ําหนัก 

1 

จํานวนชนิดของสัตวมีกระดูกสันหลังที่พบ 2 

7 

3 

ความสามารถในการยอยสลายของชนิดขยะท่ีพบ 3 4 

ความสามารถในการมองเห็นชัดเจนในแหลงน้ํา 2 3 

2 
จํานวนชนิดของสัตวมีกระดูกสันหลังที่พบ 2 

5 
4 

ความสามารถในการยอยสลายของชนิดขยะท่ีพบ 3 6 

3 
จํานวนชนิดของสัตวมีกระดูกสันหลังที่พบ 2 

4 
5 

ความสามารถในการมองเห็นชัดเจนในแหลงน้ํา 2 5 

4 
ความสามารถในการยอยสลายของชนิดขยะท่ีพบ 3 

5 
6 

ความสามารถในการมองเห็นชัดเจนในแหลงน้ํา 2 4 

 

 4.3.4 เกณฑในการประเมินผลกระทบส่ิงแวดลอมดวยดชันีท่ีพัฒนา 

 เกณฑในการประเมินผลกระทบส่ิงแวดลอมทําโดยการหาคะแนนของระดับผลกระทบ 
โดยมีคะแนนเต็ม 100 คะแนนซ่ึงงายตอความเขาใจและการเปรียบเทียบ แลวสรุปผลการประเมิน
ระดับผลกระทบส่ิงแวดลอมเปรียบเทียบเปนชวงคะแนน คะแนนในการประเมินผลกระทบไดมา
จากการคํานวณดังสมการตอไปนี้  

  1) สมการในการคํานวณหาคะแนนการปะเมินผลกระทบส่ิงแวดลอม 

 คาคะแนนผลกระทบสิ่งแวดลอม ൌ ቀ1 െ คะแนนรวมของตัวชี้วัด

คะแนนรวมสูงสุดท่ีสามารถมีไดของตวัชี้วัด
ቁ ൈ 100  
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2) ความหมายของชวงคะแนน  

 มากกวา 60 หมายถึง มีผลกระทบตอส่ิงแวดลอมอยูในระดับสูง 

 มากกวา 40 แตไมเกิน 60 หมายถึง มีผลกระทบตอส่ิงแวดลอมอยูในระดับปานกลาง 

 มากกวา 20 แตไมเกิน 40 หมายถึง มีผลกระทบตอส่ิงแวดลอมอยูในระดับตํ่า 

 ไมเกิน 20 หมายถึง ไมมีผลกระทบ หรือมีผลกระทบตอส่ิงแวดลอมอยูในระดับตํ่ามาก 

 

4.4 ผลการวัดผลกระทบส่ิงแวดลอมของนํ้าตกคลองพลู 

 จากดัชนีวัดผลกระทบส่ิงแวดลอมท้ัง 4 แบบท่ีพัฒนาข้ึน และจากวิธีการคํานวณคาน้ําหนัก
ของแตละตัวช้ีวัด เม่ือใชวัดผลกระทบในพื้นท่ีน้ําตกคลองพลูไดผลดังตอไปนี้  

ตารางท่ี 11 ผลการวัดผลกระทบส่ิงแวดลอมของนํ้าตกคลองพลู 

ตัวชี้วัด เกณฑการใหคะแนน 
คะแนน 

(Ii) 
จํานวนชนิดของ
สัตวมีกระดูกสัน
หลังท่ีพบ 
 

พบเห็นสัตวมีกระดูกสันหลังจาํนวนมากกวา 3 ชนิดข้ึนไป 4 

พบเห็นสัตวมีกระดูกสันหลังจาํนวน 3 ชนิด 3 

พบเห็นสัตวมีกระดูกสันหลังจาํนวน 2 ชนิด เชน พบเห็นนก และ
สัตวเลื้อยคลาน อยางละ 1 ชนิด หรือพบนก 2 ชนิด 

2 

พบเห็นสัตวมีกระดูกสันหลังจาํนวน 1 ชนิด 1 

ไมพบเห็นสัตวมีกระดูกสันหลงัในพ้ืนท่ี 0 

ความสามารถใน
การยอยสลายของ
ชนิดขยะท่ีพบ 

 

ไมพบขยะตกคาง 4 

พบขยะตกคางท่ียอยสลายงาย และมีขนาดเล็ก เชน เศษอาหาร เศษ
กระดาษ กนกรองบุหรี ่

3 

พบขยะตกคางท่ียอยสลายงายแตมีขนาดใหญจนสังเกตเห็นได 2 

พบขยะท่ียอยสลายยาก และมีขนาดใหญ เชน พลาสติก เศษแกว 
ขวดน้ําด่ืม กระปอง 

1 

พบขยะตกคางท้ังท่ียอยสลายงายและยอยสลายยาก และมีกลิ่นขยะ 0 
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ตัวชี้วัด เกณฑการใหคะแนน 
คะแนน 

(Ii) 
ความสามารถใน
การมองเห็นชัดเจน
ในแหลงน้ํา 

สามารถมองเหน็ลวด(หนีบกระดาษ) ท่ีปลายไมไดในระยะมากกวา 

80 เซนติเมตร หรือมองเห็นพืน้ดานลางของแหลงนํ้าไดชัดเจน  
4 

เริ่มไมสามารถมองเห็นลวด(หนีบกระดาษ) ท่ีปลายไมไดในระยะ 

นอยกวา 80 เซนติเมตร แตไมตํ่ากวา 60 เซนติเมตร  
3 

เริ่มไมสามารถมองเห็นลวด(หนีบกระดาษ) ท่ีปลายไมไดในระยะ 

นอยกวา 60 เซนติเมตร แตไมตํ่ากวา 40 เซนติเมตร  
2 

เริ่มไมสามารถมองเห็นลวด(หนีบกระดาษ) ท่ีปลายไมไดในระยะ

นอยกวา 40 เซนติเมตร แตไมตํ่ากวา 20 เซนติเมตร  
1 

เริ่มไมสามารถมองเห็นลวด(หนีบกระดาษ) ท่ีปลายไมไดในระยะ 

นอยกวา 20 เซนติเมตร  
0 

 

 จากผลการประเมินดังกลาวสามารถคํานวณผลกระทบส่ิงแวดลอมของดัชนีท้ัง 4 แบบ โดย

นําคะแนนท่ีไดคูณกับคาน้ําหนักของตัวช้ีวัดแตละตัวในดัชนี ซ่ึงคาน้ําหนักของแตละตัวช้ีวัดมี

แตกตางกันตาม ทําใหไดคาในการประเมินท่ีแตกตางกัน พบวาดัชนีรูปแบบท่ี 1 วัดได 30 คะแนน

คิดเปน 25 คะแนนจากคะแนนเต็ม100 คะแนน จัดเปนระดับส่ิงแวดลอมมีผลกระทบต่ํา ดัชนี

รูปแบบท่ี 2 วัดได 26 คะแนนคิดเปน 35 คะแนนจากคะแนนเต็ม100 คะแนน จัดเปนระดับ

ส่ิงแวดลอมมีผลกระทบต่ํา ดัชนีรูปแบบท่ี 3 วัดได 30 คะแนนคิดเปน 25 คะแนนจากคะแนนเต็ม

100 คะแนน จัดเปนระดับส่ิงแวดลอมมีผลกระทบตํ่า และดัชนีรูปแบบท่ี 4 วัดได 34 คะแนนคิดเปน 

15 คะแนนจากคะแนนเต็ม100 คะแนน จัดเปนระดับส่ิงแวดลอมมีผลกระทบตํ่ามาก คะแนนผลการ

ประเมินดังแสดงในตารางท่ี 12 
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ตารางท่ี 12 คะแนนผลการประเมินผลกระทบส่ิงแวดลอมดวยดัชนีท่ีพัฒนาข้ึน 

 ตัวชี้วัด 
คาถวง
น้ําหนัก 

(Wi) 

คะแนน
ประเมิน 

(Ii) 

คะแนน
รวม 

 (Wi⋅Ii) 

คาคะแนน

ผลกระทบ 

ดัช
นีรู

ปแ
บบ

ที่ 
1 

จํานวนชนิดของสัตวมีกระดูกสันหลัง
ท่ีพบ 

3 2 

30 25 
ความสามารถในการยอยสลายของ
ชนิดขยะท่ีพบ 

4 3 

ความสามารถในการมองเห็นชัดเจน
ในแหลงนํ้า 

3 4 

ดัช
นีรู

ปแ
บบ

ที่ 
2 จํานวนชนิดของสัตวมีกระดูกสันหลัง

ท่ีพบ 
4 2 

26 35 
ความสามารถในการยอยสลายของ
ชนิดขยะท่ีพบ 

6 3 

ดัช
นีรู

ปแ
บบ

ที่ 
3 จํานวนชนิดของสัตวมีกระดูกสันหลัง

ท่ีพบ 
5 2 

30 25 
ความสามารถในการมองเห็นชัดเจน
ในแหลงนํ้า 

5 4 

ดัช
นีรู

ปแ
บบ

ที่ 
4 ความสามารถในการยอยสลายของ

ชนิดขยะท่ีพบ 
6 3 

34 15 
ความสามารถในการมองเห็นชัดเจน
ในแหลงนํ้า 

4 4 

 



บทที่  5 

สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

  

 การพัฒนาดัชนีวัดผลกระทบส่ิงแวดลอมจากการทองเท่ียวน้ําตก กรณีศึกษานํ้าตกคลองพลู 

ณ อุทยานแหงชาติหมูเกาะชาง จังหวัดตราด โดยวิธีการศึกษาพฤติกรรมนักทองเท่ียวที่เดินทางมา

เท่ียวน้ําตกคลองพลู การศึกษาแบงพื้นท่ีเปน 2 พื้นท่ี คือพ้ืนท่ีเสนทางเดินเขาน้ําตก และพ้ืนท่ีน้ําตก 

ดําเนินการสังเกตและจดบันทึกขอมูลพฤติกรรมของนักทองเท่ียวจนกระท่ังไมพบการกระทํา

พฤติกรรมเพ่ิมข้ึน จึงนําไปพิจารณาผลกระทบท่ีอาจเกิดข้ึนและผลกระทบสืบเนื่อง แลวจึงสรุปเปน

ตัวช้ีวัดผลกระทบ และพัฒนาเปนดัชนีวัดผลกระทบสิ่งแวดลอมของแหลงทองเท่ียวประเภทนํ้าตก

ตอไป การศึกษาในคร้ังนี้สามารถสรุป และอภิปรายผลการศึกษาไดดังนี้ 

 

5.1 สรุปผลการศึกษาพฤติกรรมนักทองเที่ยว  

 พื้นที่เสนทางเดินเขาน้ําตกมีจํานวนกลุมตัวอยางของนักทองเท่ียวท่ีทําการศึกษาท้ังส้ิน 220 

คน พื้นท่ีน้ําตกมีจํานวนนักทองเท่ียวที่ทําการศึกษาทั้งส้ิน 500 คน เหตุท่ีจํานวนนักทองเท่ียวทั้ง

สองพ้ืนท่ีมีจํานวนไมเทากันเนื่องจากการศึกษาในครั้งนี้แยกเก็บขอมูลในแตละพื้นท่ีไมไดติดตาม

นักทองเท่ียวตลอดการทองเท่ียวเนื่องจากใชเวลามาก ขอมูลของนักทองเท่ียวท่ีไดจึงเปน

นักทองเท่ียวคนละกลุมตัวอยางกัน ดังนั้นจํานวนนักทองเท่ียวในแตละพ้ืนท่ีศึกษาจึงไมเทากัน  

 ผลการศึกษาขอมูลพื้นฐานของนักทองเท่ียวทั้งสองพื้นท่ีศึกษามีขอมูลท่ีสอดคลองกัน คือ 

กลุมตัวอยางนักทองเท่ียวเปนนักทองเท่ียวเพศชายและเพศหญิงจํานวนใกลเคียงกัน ชวงอายุของ

นักทองเท่ียวสวนมากพบอยูในชวงวัยผูใหญ ประเภทกลุมการเดินทางของนักทองเที่ยวพบวาสวน

ใหญนักทองเท่ียวนิยมเดินทางมาเท่ียวเปนกลุมเพื่อน และเดินทางแบบกลุมครอบครัว โดยการ

เดินทางคนเดียวพบไดนอยไมเกินรอยละ 10 ของนักทองเท่ียวกลุมอ่ืนๆ ในดานของลักษณะเช้ือชาติ

ของนักทองเท่ียวท่ีทําการศึกษาพบวานักทองเท่ียวสวนมากท่ีมาทองเท่ียวเปนนักทองเท่ียวชาวไทย

มากกวานักทองเท่ียวชาวตางชาติ  

 โดยเหตุท่ีผลการศึกษาเปนเชนนี้อาจเนื่องมาจากนักทองเที่ยวท่ีอายุอยูในชวงผูใหญเปน

นักทองเท่ียวท่ีมีความพรอมในการเดินทางทองเท่ียว คือ มีงานทําสามารถหาเงินเองได มีกลุมเพ่ือนหรือ
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มีครอบครัว มีความสะดวกในการเดินทาง และมีเวลาในวันหยุด ซ่ึงสอดคลองกับกลุมการเดินทางท่ี

เดินทางมาแบบกลุมเพื่อนหรือกลุมครอบครัว นอกจากนั้นในชวงท่ีศึกษาเปนชวงวันหยุดนักขัตฤกษ

ของคนไทยจึงอาจเปนสาเหตุใหพบนักทองเท่ียวชาวไทยมาทองเท่ียวมากกวานักทองเท่ียวชาวตางชาติ 

 ผลการศึกษาพฤติกรรมของนักทองเท่ียวจากการสังเกตและบันทึกผลจํานวนพฤติกรรม ใน

แตละพื้นท่ีศึกษา คือ พื้นท่ีเสนทางเดินเขาน้ําตกและพ้ืนท่ีน้ําตก สามารถแบงพฤติกรรมของ

นักทองเท่ียวออกไดเปนพฤติกรรมของนักทองเท่ียวรวม และพฤติกรรมของนักทองเท่ียวแบงตาม 

เพศ ชวงอายุ เช้ือชาติ และประเภทกลุมการเดินทางของนักทองเท่ียว ผลการศึกษามีดังตอไปนี้ 

 5.1.1 พฤติกรรมรวมของนักทองเที่ยว  

  1) พื้นท่ีเสนทางเดินเขาน้ําตก 

  พฤติกรรมท่ีพบนักทองเท่ียวทํามากท่ีสุด 3 อันดับแรก คือ พฤติกรรมสงเสียงดัง 

พฤติกรรมยืนชมธรรมชาติบริเวณสําหรับวายน้ํา และพฤติกรรมถายรูปท่ีบริเวณสําหรับวายน้ํา 

ตามลําดับ ในสวนของพฤติกรรมท่ีเปนขอหามของอุทยานท่ีพบนักทองเท่ียวทํามากท่ีสุด 3 อันดับแรก 

คือ พฤติกรรมการสงเสียงดัง พฤติกรรมเดินออกนอกเสนทาง และพฤติกรรมการสูบบุหร่ี ตามลําดับ  

  2) พื้นท่ีน้ําตก   

  พฤติกรรมท่ีพบนักทองเท่ียวทํามากท่ีสุด 3 อันดับแรกคือ พฤติกรรมถายรูป 

พฤติกรรมเลนน้ํา และพฤติกรรมยืนชมธรรมชาติบนลานหิน แตพฤติกรรมท่ีพบรองลงมาแตควรเฝา

ระวัง คือ พฤติกรรมการสงเสียงดัง พฤติกรรมกระโดดน้ํา และพฤติกรรมเปานกหวีด เพราะกอใหเกิด

เสียงรบกวน และเสียงกระแทก ซ่ึงสงผลกระทบตอนักทองเท่ียวคนอ่ืนๆ และสัตวปาในพื้นท่ีได  

  จากการศึกษาพบวาพฤติกรรมท่ีพบสอดคลองกันท้ังสองพ้ืนท่ี คือ นักทองเท่ียว

ท่ีมาเท่ียวน้ําตกมีพฤติกรรม ถายรูป ชมธรรมชาติ และเลนน้ํา สวนพฤติกรรมท่ีเปนขอหามของ

อุทยานแตพบนักทองเท่ียวทําพฤติกรรมสูง คือ พฤติกรรมการสงเสียงดัง ซ่ึงพฤติกรรมการสงเสียงดังนี้

บันทึกจากพฤติกรรมการตะโกน การสงเสียงกร๊ีด และการอุทานดวยความตกใจ เปนตน  

  ในสวนของพื้นท่ีทางเดินเขาน้ําตกพ้ืนท่ีบริเวณสําหรับวายน้ําเปนพื้นท่ีท่ีมีความ

นิยมทํากิจกรรมมากท่ีสุด จึงควรมีการเฝาระวังผลกระทบส่ิงแวดลอมในบริเวณนี้ 
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 5.1.2 พฤติกรรมของนักทองเที่ยวแบงตามเพศของนักทองเที่ยว 

  1) พื้นท่ีเสนทางเดินเขาน้ําตก 

  นักทองเท่ียวเพศชายและเพศหญิงมีพฤติกรรมท่ีพบนักทองเท่ียวทํามากท่ีสุด 3 

อันดับแรก เหมือนกัน คือ พฤติกรรมการสงเสียงดัง พฤติกรรมยืนชมธรรมชาติท่ีบริเวณสําหรับวาย

น้ํา และพฤติกรรมถายรูปท่ีบริเวณสําหรับวายน้ํา ในสวนของพฤติกรรมท่ีเปนขอหามของอุทยาน

พบวานักทองเท่ียวเพศชายและเพศหญิงทําพฤติกรรมสงเสียงดังมากเปนอันดับหนึ่งเหมือนกัน และ

ในสวนของนักทองเท่ียวเพศชายพบวามีพฤติกรรมเดินออกนอกเสนทางและพฤติกรรมสูบบุหร่ี

รองลงมาตามลําดับ แตนักทองเท่ียวเพศหญิงไมพบพฤติกรรมดังกลาว 

  2) พื้นท่ีน้ําตก 

  นักทองเที่ยวเพศชายและนักทองเท่ียวเพศหญิงมีพฤติกรรมท่ีพบสูงอันดับหนึ่ง

เหมือนกัน คือ พฤติกรรมถายรูป และพฤติกรรมท่ีพบรองลงมาในเพศชาย คือ พฤติกรรมเลนน้ําและ

ยืนชมธรรมชาติ ตามลําดับ ในขณะท่ีเพศหญิงพบพฤติกรรมรองลงมา คือ พฤติกรรมนั่งพักผอน 

และพฤติกรรมเลนน้ําตามลําดับ ในสวนของพฤติกรรมท่ีเปนขอหามของอุทยานพบวามีพฤติกรรม

การสงเสียงดัง พฤติกรรมการกระโดดนํ้า พฤติกรรมสูบบุหร่ี และพฤติกรรมท้ิงขยะ ตามลําดับ โดย

พบวาเพศชายมีการทําพฤติกรรมดังกลาวมากกวาเพศหญิง 

  จากการศึกษาพบวานักทองเท่ียวเพศชายและนักทองเท่ียวเพศหญิงทําพฤติกรรม

สงเสียงดังมากเปนอันดับแรกไมตางกัน แตพฤติกรรมที่ควรเฝาระวังในนักทองเท่ียวเพศชาย คือ 

การเดินออกนอกเสนทาง กระโดดนํ้า และการสูบบุหร่ี เนื่องจากมีการทําพฤติกรรมดังกลาว

มากกวาเพศหญิง โดยพฤติกรรมการกระโดดนํ้านั้นพบวานักทองเที่ยวสวนมากท่ีกระโดดน้ําจะ

นิยมกระโดดจากผาหินซ่ึงมีท่ีใหเหยียบเปนท่ีแคบและเปนจุดหามกระโดดโดยเฉพาะในฤดูฝนซ่ึง

อาจล่ืนได 
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 5.1.3 พฤติกรรมของนักทองเที่ยวแบงตามชวงอายุของนักทองเท่ียว 

  1) พื้นท่ีเสนทางเดินเขาน้ําตก 

  พฤติกรรมที่พบนักทองเท่ียวทําในทุกชวงอายุ มีจํานวน 3 พฤติกรรม คือ 

พฤติกรรมเลนน้ํา พฤติกรรมยืนชมธรรมชาติ และพฤติกรรมการสงเสียงดัง ในสวนของพฤติกรรม

ท่ีเปนขอหามของอุทยานพบวามีพฤติกรรมท่ีพบนักทองเท่ียวทําในทุกชวงอายุ คือพฤติกรรมการสง

เสียงดังโดยพบการทําพฤติกรรมสูงในนักทองเท่ียวเด็กเล็ก และพฤติกรรมท่ีเปนขอหามของอุทยาน

ท่ีพบรองลงมาคือ พฤติกรรมเดินออกนอกเสนทาง และพฤติกรรมการสูบบุหร่ี พบวาพฤติกรรมการ

เดินออกนอกเสนทางพบในนักทองเท่ียวเด็กเล็กและผูใหญแตพบในนักทองเท่ียวเด็กเล็กมากกวา 

สวนพฤติกรรมสูบบุหร่ีพบในนักทองเท่ียวผูใหญเทานั้น 

  2) พื้นท่ีน้ําตก 

  พฤติกรรมท่ีพบนักทองเที่ยวในทุกชวงอายุทําสูงสุด 3 อันดับแรก คือ พฤติกรรม

ถายรูป พฤติกรรมเลนน้ํา และพฤติกรรมนั่งพักผอนบนลานหิน ในสวนของพฤติกรรมท่ีเปนขอ

หามของอุทยานสูงสุด 3 อันดับแรก มี 4 พฤติกรรมคือ พฤติกรรมสงเสียงดัง พฤติกรรมกระโดดน้ํา 

พฤติกรรมสูบบุหร่ี และพฤติกรรมท้ิงขยะ ตามลําดับ โดยพบวาพฤติกรรมการสงเสียงดังพบมากใน

นักทองเท่ียวเด็กเล็ก พฤติกรรมการกระโดดน้ําพบมากในนักทองเท่ียวเด็กโตและวัยรุนแตพบการ

ทําพฤติกรรมสูงในวัยรุน ในขณะท่ีพฤติกรรมการสูบบุหร่ีและท้ิงขยะพบมากในผูใหญโดยขยะท่ี

ท้ิงคือขยะกนกรองของบุหร่ี 

  จากการศึกษาพบวาพฤติกรรมการสงเสียงดังเปนพฤติกรรมที่พบมากในทุกชวง

อายุ แตพบมากท่ีสุดในนักทองเท่ียวท่ีเปนเด็กเล็ก โดยบริเวณท่ีควรเฝาระวังคือบริเวณสําหรับวาย

น้ําบนเสนทางเดินเขาน้ําตก และบริเวณนํ้าตกซ่ึงเปนบริเวณที่มีการพักผอนมักพบพฤติกรรม

ดังกลาวสูงกวาบริเวณอ่ืน 
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 5.1.4 พฤติกรรมของนักทองเที่ยวแบงตามเชื้อชาติของนักทองเที่ยว 

  1) พื้นท่ีทางเดินเขาน้ําตก 

  นักทองเท่ียวชาวไทยและชาวตางชาติมีพฤติกรรมแตกตางกัน คือนักทองเท่ียวชาว

ไทยพบพฤติกรรมท่ีทํามาก 2 อันดับแรก คือ พฤติกรรมการสงเสียงดัง และพฤติกรรมถายรูปท่ี

บริเวณสําหรับวายน้ํา ในขณะท่ีนักทองเท่ียวชาวตางชาติพบพฤติกรรมท่ีทํามาก 2 อันดับแรก คือ 

พฤติกรรมยืนชมธรรมชาติบนเสนทางเดิน และพฤติกรมอานปายสถานีศึกษาธรรมชาติ  

  2) พื้นท่ีน้ําตก 

  นักทองเท่ียวชาวไทยและชาวตางชาติมีพฤติกรรมท่ีทําสูงสุด 2 อันดับแรก

เหมือนกัน คือ พฤติกรรมการถายรูป และพฤติกรรมเลนน้ํา ในสวนของพฤติกรรมท่ีเปนขอหาม

ของอุทยานพบพฤติกรรมท่ีนักทองเท่ียวทําสูงสุด 3 อันดับแรก มีจํานวน 4 พฤติกรรม คือ 

พฤติกรรมสงเสียงดัง พฤติกรรมกระโดดน้ํา พฤติกรรมสูบบุหร่ี และพฤติกรรมท้ิงขยะตามลําดับ 

โดยพบวานักทองเท่ียวชาวไทยมีพฤติกรรมสงเสียงดังและพฤติกรรมกระโดดน้ํามากกวา

นักทองเที่ยวชาวตางชาติ ในขณะท่ีนักทองเที่ยวชาวตางชาติมีพฤติกรรมสูบบุหร่ีและท้ิงขยะซ่ึงคือ

ขยะกนกรองของบุหร่ีมากกวานักทองเท่ียวชาวไทย 

  จากการศึกษาพบวาพฤติกรรมการทองเที่ยวของนักทองเท่ียวชาวตางชาติมี

ลักษณะสนใจธรรมชาติรอบตัวมากกวาคนไทย การทองเที่ยวเนนการมาสัมผัสกับความเปน

ธรรมชาติของแหลงทองเท่ียว ในขณะท่ีนักทองเท่ียวชาวไทยมาทองเท่ียวแบบสนุกสนาน คือ 

สนใจการมาทํากิจกรรมกับครอบครัวและกลุมเพื่อนมากกวา 

  ผลการศึกษาโดยการแบงเช้ือชาติของนักทองเท่ียวนั้นทําการแบงโดยลักษณะทาง

กายภาพท่ีสามารถมองเห็นไดโดยไมมีการใชแบบสอบถามหรือสัมภาษณนักทองเท่ียว ดังนั้นกลุม

คนไทยบางสวนท่ีเปนสวนนอยในพื้นท่ีน้ําตก การจําแนกอาจคลาดเคล่ือนเนื่องจากจุดท่ีนั่งสังเกต

พฤติกรรมอยูในระยะหางไมไดยินเสียงสนทนาวาสนทนาเปนภาษาไทยหรือไม แตสวนมากจะ

สังเกตไดถูกตองเนื่องจากไดยินเสียงสนทนาและมีนักทองเท่ียวบางคนในกลุมเดินมาใกลจุดสังเกต

พฤติกรรมจึงสามารถไดยินเสียงสนทนาและสามารถอนุมานถึงคนอ่ืนในกลุมได 
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 5.1.5 พฤติกรรมของนักทองเที่ยวแบงตามประเภทกลุมการเดินทางของนักทองเที่ยว 

  1) พื้นท่ีเสนทางเดินเขาน้ําตก 

  นักทองเท่ียวท่ีเดินทางคนเดียวพบวามีพฤติกรรมสูงสุด 3 อันดับแรก คือ 

พฤติกรรมยืนชมธรรมชาติบนเสนทาง พฤติกรรมอานปายสถานีศึกษาธรรมชาติ และพฤติกรรมเดิน

เร็วหรือวิ่ง ตามลําดับ ในสวนของนักทองเท่ียวท่ีเดินทางแบบกลุมเพื่อนและกลุมครอบครัวพบวามี

พฤติกรรมท่ีทําสูงคลายกัน 2 พฤติกรรม คือ พฤติกรรมการสงเสียงดังและพฤติกรรมถายรูป โดย

พบวานักทองเท่ียวกลุมครอบครัวมีพฤติกรรมการสงเสียงดังมากกวานักทองเท่ียวกลุมอ่ืน 

  2) พื้นท่ีน้ําตก 

  นักทองเที่ยวท่ีเดินทางคนเดียวพบวามีพฤติกรรมท่ีทํามาก 3 อันดับแรก คือ 
พฤติกรรมยืนชมธรรมชาติ พฤติกรรมถายรูป พฤติกรรมถายวีดีโอ และพฤติกรรมนําขยะออกไปท้ิง
ตามลําดับ ในขณะท่ีนักทองเท่ียวกลุมเพื่อนและนักทองเท่ียวกลุมครอบครัวมีพฤติกรรมท่ีทํามาก 2 
อันดับแรกเหมือนกัน คือ พฤติกรรมถายรูป และพฤติกรรมเลนน้ํา ตามลําดับ ในสวนของพฤติกรรม
ท่ีเปนขอหามของอุทยานพบนักทองเท่ียวสูงสุด 3 อันดับแรก คือ พฤติกรรมสงเสียงดัง พฤติกรรม
กระโดดน้ํา พฤติกรรมสูบบุหร่ี และพฤติกรรมท้ิงขยะ โดยพบวาพฤติกรรมกระโดดน้ํา พฤติกรรม
สูบบุหร่ี และพฤติกรรมท้ิงขยะพบสูงในนักทองเท่ียวกลุมเพื่อน ในขณะท่ีพฤติกรรมสงเสียงดังพบ
มากในกลุมครอบครัว และนักทองเท่ียวเดินทางคนเดียวพบพฤติกรรมการเดินออกนอกพื้นท่ีซ่ึงไม
พบในนักทองเท่ียวกลุมอ่ืนๆ 

  จากการศึกษาพบวานักทองเท่ียวท่ีเดินทางมาทองเที่ยวคนเดียวมีพฤติกรรมท่ี

กอใหเกิดผลกระทบตอส่ิงแวดลอมนอยกวานักทองเท่ียวท่ีเดินทางทองเท่ียวแบบกลุมเพ่ือนและ

กลุมครอบครัว และมีพฤติกรรมสนใจธรรมชาติรอบตัวมากวานักทองเท่ียวกลุมอ่ืนๆ แตจากความ

สนใจธรรมชาติรอบตัวนี้เองที่อาจมีผลใหนักทองเท่ียวกลุมนี้มีแนวโนมเดินออกนอกเสนทาง ใน

สวนของนักทองเที่ยวกลุมเพื่อนและกลุมครอบครัวมีพฤติกรรมท่ีคลายกัน แตควรเฝาระวังเร่ือง

พฤติกรรมการสงเสียงดังโดยเฉพาะในกลุมครอบครัวซ่ึงมักพบพฤติกรรมมากในเด็กเล็ก  

 

การศึกษาคร้ังนี้พบวาสอดคลองกับงานวิจัยของพิมพลภัส ขันหลวง (2545) ซ่ึงกลาววา 

นักทองเท่ียวเดินทางเขาไปทองเท่ียวน้ําตกหนาแนนท่ีสุดในชวงเวลา 12.00-15.00 น. กิจกรรมท่ี

นักทองเท่ียวนิยมทํามากท่ีสุดคือ กิจกรรมผักผอน และชมวิวทิวทัศน รองลงมาคือกิจกรรมปกนิก 
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และกิจกรรมเลนน้ําตก ตามลําดับ ซ่ึงจากการศึกษาพบวาพฤติกรรมของนักทองเท่ียวท่ีพบมากใน

แหลงทองเท่ียวน้ําตก คือ การพักผอนชมธรรมชาติ การถายรูป และการเลนน้ํา ชวงเวลาท่ี

นักทองเท่ียวนิยมมาเท่ียวน้ําตก คือ 13.00-15.00 น. ซ่ึงเหตุท่ีนักทองเท่ียวมาทองเท่ียวน้ําตกมากใน

ชวงเวลาดังกลาวอาจเนื่องมาจากความสะดวกของการเดินทางของนักทองเท่ียวเอง หรือในชวงเวลา

ดังกลาวอากาศคอนขางรอนจึงเหมาะกับการเท่ียวน้ําตกเพื่อคลายรอน เปนตน 

 
5.2 สรุปผลการพัฒนาดัชนีวัดผลกระทบส่ิงแวดลอม 

 จากการศึกษาพฤติกรรมนักทองเท่ียว และการพิจารณาผลกระทบจากพฤติกรรมดังกลาว 

พบวาในพ้ืนท่ีศึกษามีผลกระทบท่ีสําคัญ 3 ดานท่ีควรพิจารณาเปนดัชนี คือ ผลกระทบจากการสง

เสียงดังรบกวนสัตวปา ผลกระทบจากการเกิดขยะตกคางในแหลงธรรมชาติ และผลกระทบดาน

คุณภาพน้ําท่ีเปล่ียนแปลงจากการขุนของน้ํา เนื่องจากเปนผลกระทบท่ีมีผลกระทบสืบเนื่องทางลบ

จํานวนมาก สามารถเกิดไดจากพฤติกรรมของนักทองเท่ียวท่ีหลากหลาย และมีจํานวนนักทองเท่ียว

ท่ีทําพฤติกรรมท่ีสงผลกระทบตอส่ิงแวดลอมดังกลาวจํานวนมาก จากการนําผลกระทบมาเลือก

ตัวช้ีวัด โดยพิจารณาจากเกณฑคุณสมบัติท่ีดีของตัวช้ีวัดรวมท้ังวัตถุประสงคในการนําดัชนีไปใช

งาน ไดจํานวนตัวช้ีวัด 3 ตัวช้ีวัดท่ีเหมาะสมในการพัฒนาเปนดัชนี คือ จํานวนชนิดของสัตวมี

กระดูกสันหลังท่ีพบ ความสามารถในการยอยสลายของชนิดขยะท่ีพบ และความสามารถในการ

มองเห็นชัดเจนในแหลงน้ํา และจากการรวมดัชนีดวยวิธีรวมดัชนียอย(ตัวช้ีวัด)แบบมีการถวง

น้ําหนักคาคะแนน จากตัวช้ีวัดท้ัง 3 ตัวช้ีวัดจึงสามารถรวมเปนดัชนีได 4 รูปแบบ ดังนี้ 

  ดัชนีรูปแบบท่ี 1    I ൌ WଵIଵ   WଶIଶ   WଷIଷ  

  ดัชนีรูปแบบท่ี 2  I ൌ WଵIଵ   WଶIଶ  

  ดัชนีรูปแบบท่ี 3  I ൌ WଵIଵ   WଷIଷ 

  ดัชนีรูปแบบท่ี 4  I ൌ WଶIଶ   WଷIଷ 

 โดย  W1   คือ คาถวงน้ําหนักของตัวช้ีวัดจํานวนชนิดของสัตวมีกระดูกสันหลังท่ีพบ 

  W2   คือ คาถวงน้ําหนักของตัวชี้วัดความสามารถในการยอยสลายของขยะท่ีพบ 

  W3   คือ คาถวงน้ําหนักของตัวช้ีวัดความสามารถในการมองเห็นชัดเจนในแหลงน้ํา 

   I1    คือ คะแนนประเมินของตัวช้ีวัดจํานวนชนิดของสัตวมีกระดูกสันหลังท่ีพบ 

   I2    คือ คะแนนประเมินของตัวช้ีวัดความสามารถในการยอยสลายของขยะท่ีพบ 

   I3    คือ คะแนนประเมินของตัวช้ีวัดความสามารถในการมองเห็นชัดเจนในแหลงน้ํา 
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 จากผลการรวมดัชนีท้ัง 4 รูปแบบพบวาคาถวงน้ําหนักของตัวช้ีวัดแมจะเปนตัวช้ีวัด

เดียวกัน แตเม่ือรวมกับตัวช้ีวัดอ่ืนในรูปแบบตางๆท้ัง 4 รูปแบบ คาน้ําหนักท่ีไดมีความแตกตางกัน

ข้ึนอยูกับอัตราสวนของผลกระทบสืบเนื่องทางลบรวมของตัวช้ีวัดในแตละดัชนี 

 ในสวนของตัวช้ีวัดจํานวนชนิดของสัตวมีกระดูกสันหลังท่ีพบ ควรตัดออกเนื่องจากการท่ี

ไมสามารถพบเห็นหรือไดยินเสียงสัตวปานั้นอาจไมไดเกิดมาจากผลกระทบจากการสงเสียงดังของ

นักทองเท่ียว แตอาจเกิดมาจากปจจัยอ่ืนๆ เชน ชวงเวลาในการออกหาอาหารของสัตวปาซ่ึงไมตรง

กับชวงเวลาการทองเท่ียวของนักทองเท่ียว เปนตน 

 

5.3 สรุปผลการวัดผลกระทบส่ิงแวดลอมของนํ้าตกคลองพลู 

 จากการนําดัชนีวัดผลกระทบส่ิงแวดลอมท่ีไดจากการศึกษาไปใชวัดผลกระทบส่ิงแวดลอม

ของนํ้าตกคลองพลู พบวาดัชนีรูปแบบท่ี 1 วัดได 30 คะแนนคิดเปน 25 คะแนนจากคะแนนเต็ม100 

คะแนน จัดเปนระดับส่ิงแวดลอมมีผลกระทบตํ่า ดัชนีรูปแบบท่ี 2 วัดได 26 คะแนนคิดเปน 35 

คะแนนจากคะแนนเต็ม100 คะแนน จัดเปนระดับส่ิงแวดลอมมีผลกระทบต่ํา ดัชนีรูปแบบท่ี 3 วัด

ได 30 คะแนนคิดเปน 25 คะแนนจากคะแนนเต็ม100 คะแนน จัดเปนระดับส่ิงแวดลอมมีผลกระทบ

ต่ํา และดัชนีรูปแบบท่ี 4 วัดได 34 คะแนนคิดเปน 15 คะแนนจากคะแนนเต็ม100 คะแนน จัดเปน

ระดับส่ิงแวดลอมมีผลกระทบตํ่ามาก  

 จากคะแนนการประเมินผลกระทบตอส่ิงแวดลอมจริงในพ้ืนท่ีศึกษาของดัชนีท้ัง 4 รูปแบบ

เม่ือพิจารณาเปนรายตัวช้ีวัด พบวา 

1)  ตัวช้ีวัดความสามารถในการยอยสลายของขยะท่ีพบ ไมมีผลทําใหคะแนนท่ีประเมินได

สูงข้ึนหรือตํ่าลงเม่ือเปรียบเทียบกับการรวมตัวช้ีวัดท้ัง 3 ตัวเขาดวยกัน (ดัชนีรูปแบบท่ี 1) 

2) ตัวช้ีวัดความสามารถในการมองเห็นชัดเจนในแหลงน้ํา มีผลทําใหคะแนนท่ีประเมินได

ต่ําลงเม่ือเปรียบเทียบกับการรวมตัวช้ีวัดท้ัง 3 ตัวเขาดวยกัน (ดัชนีรูปแบบท่ี 1) หมายถึงพื้นท่ีศึกษา

มีผลการประเมินผลกระทบตอส่ิงแวดลอมตํ่า ซ่ึงสอดคลองกับภาพรวมของผลกระทบและ

สภาพแวดลอมจริงของพื้นท่ีศึกษา 
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3) ตัวช้ีวัดจํานวนชนิดของสัตวมีกระดูกสันหลังท่ีพบ มีผลทําใหคะแนนท่ีประเมินได

สูงข้ึนเม่ือเปรียบเทียบกับการรวมตัวชี้วัดท้ัง 3 ตัวเขาดวยกัน (ดัชนีรูปแบบท่ี 1) หมายถึงพื้นท่ีศึกษา

มีผลการประเมินผลกระทบตอส่ิงแวดลอมสูง ซ่ึงไมสอดคลองกับภาพรวมของผลกระทบและ

สภาพแวดลอมจริงของพื้นท่ีศึกษา 

ดังนั้นจากเหตุผลขางตนสามารถสรุปไดวาดัชนีรูปแบบท่ี 4 ท่ีไมไดเกิดจากการรวมตัวช้ีวัด

จํานวนชนิดของสัตวมีกระดูกสันหลังท่ีพบ เปนดัชนีท่ีเหมาะสมในการวัดผลกระทบส่ิงแวดลอมใน

พื้นท่ีน้ําตกคลองพลู เนื่องจากสามารถสะทอนผลกระทบและภาพรวมของส่ิงแวดลอมจริงในพื้นท่ี

ได 

 จากผลการประเมินดวยดัชนีรูปแบบท่ี 4 สรุปไดวาน้ําตกคลองพลูมีระดับผลกระทบอยูใน

ระดับตํ่ามาก ซ่ึงสอดคลองกับการจัดการการทองเท่ียวท่ีดีภายในบริเวณน้ําตกคลองพลู เนื่องจาก

อุทยานแหงชาติหมูเกาะชางมีการหามนําอาหารเขาในพื้นท่ีน้ําตก ประกอบกับเจาหนาท่ีมีความ

ตั้งใจปฏิบัติหนาท่ีอยางเขมงวด จึงทําใหจํานวนขยะตกคางท่ีมีในพ้ืนท่ีมีนอยมาก แตจากการศึกษา

พฤติกรรมนักทองเท่ียวพบวาขยะสวนใหญในพ้ืนท่ีเปนกนกรองบุหร่ีซ่ึงเกิดจากนักทองเท่ียวสูบ

บุหร่ีและท้ิงบนลานหิน แมวาจะมีปายหามนําอาหารและหามสูบบุหร่ีอยูบริเวณทางเขาก็ตาม จึง

ควรมีการรณรงคหรือตรวจหามการนําบุหร่ีเขาไปสูบในพื้นท่ีใหเขมงวดมากข้ึน 

 

5.4 ขอเสนอแนะ 

 1) การศึกษาในคร้ังนี้เปนการวัดผลกระทบในชวงเวลาส้ันๆเฉพาะชวงท่ีทําการศึกษา

เทานั้น การจะดูแนวโนมผลกระทบตอส่ิงแวดลอมของพ้ืนท่ีน้ําตกคลองพลู จึงควรมีการวัดผล

กระทบส่ิงแวดลอมในชวงเวลาอ่ืนๆตอไป เพื่อดูแนวโนมการเกิดผลกระทบ และพิจารณาในการ

วางแผนจัดการทองเท่ียวในพื้นท่ีเพื่อลดผลกระทบท่ีอาจเกิดข้ึนได เพื่อใหเกิดการทองเท่ียวอยาง

ยั่งยืน 

 2) ดัชนีท่ีไดรับการพัฒนาในคร้ังนี้เปนความพยายามเบ้ืองตนในการพัฒนาดัชนีวัดผล

กระทบส่ิงแวดลอมในพ้ืนท่ีธรรมชาติกรณีแหลงทองเท่ียวน้ําตก ดังนั้นการระดมความคิดเห็น และ

มุมมองจากบุคคลท่ีหลากหลายในสวนของผลกระทบจากพฤติกรรมนักทองเท่ียว จะทําใหดัชนี

สะทอนปจจัยส่ิงแวดลอมไดครอบคลุมยิ่งข้ึน ซ่ึงควรพัฒนาตอไป 
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 3) ผลกระทบท่ีไมไดนํามาพัฒนาเปนดัชนีในครั้งนี้ท่ีควรเฝาระวัง เชน การเกิดไฟไหมปา

จากการทิ้งกนบุหร่ีในฤดูแลง ควรมีความเขมงวดในการตรวจการนําเขาบุหร่ีใหมากข้ึนในฤดูแลง 

 4) ตัวช้ีวัดท่ีไมถูกคัดเลือกในการวิจัยคร้ังนี้ สามารถนําไปใชกับงานวิจัยอ่ืนท่ีมีเง่ือนไขใน

การพิจารณานําไปใชท่ีแตกตางไปจากการวิจัยคร้ังนี้ซ่ึงตองการใหสามารถนําดัชนีท่ีไดไปวัดและ

ประเมินผลไดทันที ผูใชดัชนีสามารถวัดผลไดดวยตนเองโดยท่ีไมจําเปนตองเปนผูเช่ียวชาญดาน

ส่ิงแวดลอม อุปกรณในการวัดไมซับซอน และตองมีคาใชจายไมแพง 

 5) มาตรการในการแกไขผลกระทบตอส่ิงแวดลอมในพื้นท่ีศึกษาเม่ือผลการประเมินอยูใน

ระดับสูง ควรมีมาตรการในการลดผลกระทบดังนี้ 

  วิธีท่ี 1 มีปายรณรงคใหความรูแกนักทองเท่ียวถึงผลกระทบจากพฤติกรรมการ

ทองเท่ียว ของนักทองเท่ียว และความเสียหายท่ีจะเกิดข้ึนตามมาตอส่ิงแวดลอม 

  วิธีท่ี 2 มีปายหาม และเพิ่มความเขมงวดของเจาหนาท่ีข้ึน 

  วิธีท่ี 3 เพิ่มการควบคุมระยะเวลาในการทองเท่ียวในพ้ืนท่ี  

  วิธีท่ี 4 จัดบริเวณสําหรับทํากิจกรรม และบริเวณท่ีหามทํากิจกรรม  

  วิธีท่ี 5 เพิ่มจํานวนเจาหนาท่ีท่ีดูแลในพื้นท่ีใหมากข้ึน 

 โดยการเลือกใชควรพิจารณาเปนชวงคะแนนระดับผลกระทบ คือ ผลกระทบนอยไมตอง

ดําเนินการ แตเม่ือผลกระทบมากข้ึนควรเลือกใชมาตรการที่มีระดับเขมขนข้ึน 

  ชวงคะแนนมากกวา 60 ดําเนินการตามวิธีท่ี 3-4 หากไมสามารถควบคุมระยะเวลา

ในการทองเท่ียวไดควรเพิ่มวิธีท่ี 5 

  ชวงคะแนนมากกวา 40 แตไมเกิน 60 ดําเนินการตามวิธีท่ี 2 

  ชวงคะแนนมากกวา 20 แตไมเกิน 40 ดําเนินการตามวิธีท่ี 1 

  ชวงคะแนนไมเกิน 20 มีผลกระทบตํ่ามากไมตองดําเนินการอะไรเพ่ิมเติม 

 ท้ังนี้การเขมงวดของเจาหนาท่ีใหพิจารณาจากตัวช้ีวัดท่ีมีผลใหคะแนนในการประเมินสูง

ซ่ึงหมายถึงการมีระดับผลกระทบตอส่ิงแวดลอมสูง โดยพิจารณาผลคะแนนท่ีไดจากเกณฑการให

คะแนนในตอนประเมินผลกระทบส่ิงแวดลอม เพื่อดูวาตัวช้ีวัดใดไดคะแนนต่ํา แลวจึงเลือก

ดําเนินการตามมาตรการลดผลกระทบท่ีเสนอแนะในตารางท่ี 13 
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ตารางท่ี 13 มาตรการลดผลกระทบของตัวช้ีวัดท่ีมีคะแนนประเมินตํ่า 

ตัวชี้วัดท่ีมีคะแนนประเมินต่ํา มาตรการในการลดผลกระทบ 

ความสามารถในการยอยสลายของชนิดขยะท่ีพบ 
- เขมงวดการนําเขาอาหารและเคร่ืองดื่มท่ีเปน
ขยะประเภทยอยสลายยาก เชน หามการนําเขา
อาหารที่ใสภาชนะโฟมหรือพลาสติก หามนํา
เคร่ืองดื่มประเภทขวดแกว หรือขวดพลาสติก
เขาพื้นท่ีน้ําตก เปนตน 
- เพิ่มบทลงโทษและคาปรับตอนักทองเท่ียวท่ี
ท้ิงขยะ  

ความสามารถในการมองเห็นชัดเจนในแหลงน้ํา - เขมงวดตอการเลนน้ําและกระโดดนํ้าของ
นักทองเท่ียว โดยจํากัดจํานวนนักทองเท่ียวใน
แตละวันหรือแตละชวงเวลาที่เขามาเท่ียวในฤดู
แลงไมใหแออัดมากเกินไป  หรืออาจจํากัด
บริเวณในการเลนน้ํา  

จํานวนชนิดของสัตวมีกระดูกสันหลังที่พบ* - เขมงวดตอการนําอุปกรณท่ีกอเสียงดังเขาใน
พื้นที่ เชน อุปกรณขยายเสียง กลอง และนกหวีด 
เปนตน โดยหามนําอุปกรณดังกลาวเขาพื้นท่ี
เด็ดขาด 
 - เขมงวดตอการกระโดดนํ้าของนักทองเท่ียว 
โดยหามนักทองเท่ียวกระโดดนํ้าจากผาหินท่ีสูง
เนื่องจากกอใหเกิดเสียงดังกวาการกระโดดจาก
บริเวณอ่ืนท่ีเต้ียกวา 
- ควรตักเตือนผูปกครองในการดูแลบุตรหลาน
โดยเฉพาะเด็กเล็กไมใหทําพฤติกรรมเสียงดัง 

*เลือกใชมาตรการในการลดผลกระทบในกรณีเลือกใชตัวช้ีวัดนี้ 



รายการอางอิง 
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ตารางรายชื่อสัตวปาท่ีพบบริเวณปาดิบชืน้ของอุทยานแหงชาติหมูเกาะชาง จังหวัดตราด 

ท่ี ชื่อพื้นเมือง ชื่อสามัญ ชื่อวิทยาศาสตร ชื่อวงศ 

สถานภาพ 

พ.
ร.บ

. 

CI
TE

S 

IU
CN

 

รายชื่อนก 

1 เหย่ียวนกเขาชิครา Shikra Accipiter badius Accipitridae P II - 

2 เหย่ียวนกกระจอกเล็ก Besra Accipiter virgatus Accipitridae P II - 

3 เหย่ียวรุง Crested Serpent-
Eagle 

Spilornis cheela Accipitridae P II - 

4 นกอัญชันปาขาเทา Slaty-legged 
Crake 

Rallina eurizonoides Rallidae P - - 

5 นกเขาเขียว Emerald Dove Chalcophaps indica Columbidae P - - 

6 นกกระปูดใหญ Greater Coucal Centropus sinensis Cuculidae P - - 

7 นกกะเต็นนอย
ธรรมดา 

Common 
Kingfisher 

Alcedo atthis Alcedinidae P - - 

8 นกกะเต็นอกขาว White-thorated 
Kingfisher 

Halcyon smyrnensis Alcedinidae P - - 

9 นกโพระดกธรรมดา Lineated Barbet Megalaima lineata Megalaimidae P - - 

10 นกหัวขวานแคระจุด
รูปหัวใจ 

Heart-spotted 
Woodpecker 

Hemicircus canente Picidae P - - 

11 นกแตวแลวธรรมดา Blue-winged Pitta Pitta moluccensis Pittidae P - - 

12 นกเขนนอยปกแถบ-
ขาว 

Bar-winged 
Flycatcher-shrike 

Hemipus picatus Campephagidae P - - 

13 นกปรอดเหลืองหัวจุก Black-crested 
Bulbul 

Pycnonotus 
melanicterus 

Pycnonotidae P - - 

14 นกปรอดหนานวล Yellow-vented 
Bulbul 

Pycnonotus goiavier Pycnonotidae P - - 

15 นกปรอดสวน Streak-eared 
Bulbul 

Pycnonotus 
blanfordi 

Pycnonotidae P - - 

16 นกปรอดโองทองสี
นํ้าตาล 

Ocheaceous 
Bulbul 

Criniger ochraceus Pycnonotidae P - - 
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ตารางรายชื่อสัตวปาท่ีพบบริเวณปาดิบชืน้ของอุทยานแหงชาติหมูเกาะชาง จังหวัดตราด (ตอ) 

ท่ี ชื่อพื้นเมือง ชื่อสามัญ ชื่อวิทยาศาสตร ชื่อวงศ 

สถานภาพ 

พ.
ร.บ

. 

CI
TE

S 

IU
CN

 

รายชื่อนก (ตอ) 

17 นกแซงแซวหางปลา Black Drongo Dicrurus 
macrocurcus 

Dicruridae P - - 

18 นกแซงแซวหางบวง
ใหญ 

Greater Racket-
tailed Drongo 

Dicrurus paradiseus Dicruridae P -  

19 นกกินแมลงปาฝน Abbott's Babbler Malacocincla 
abbotti 

Timaliidae P - - 

20 นกกินแมลงอกเหลือง Striped Tit-
Babbler 

Macronous gularis Timaliidae P - - 

21 นกกินแมลงกระหมอม
แดง 

Chestnut-capped 
Babbler 

Timalia pileata Timaliidae - - - 

22 นกภูหงอนทองขาว White-bellied 
Yuhina 

Yuhina zantholeuca Timaliidae - - - 

23 นกกระจ๊ิดธรรมดา Inornate Warbler Phylloscopus 
inornatus 

Sylviidae P - - 

24 นกพงใหญพันธุญ่ีปุน Great Reed-
Warbler 

Acrocephalus 
arundinaceus 

Sylviidae P - - 

25 นกกระจิบธรรมดา Common 
Tailorbird 

Orthotomus sutorius Sylviidae P - - 

26 นกกระจิบคอดํา Dark-necked 
Tailorbird 

Orthotomus 
atrogularis 

Sylviidae P - - 

27 นกกางเขนบาน Oriental Magpie-
Robin 

Copsychus saularis Turdidae P - - 

28 นกกางเขนดง White-rumped 
Shama 

Copsychus 
malabaricus 

Turdidae P - - 

29 นกเอี้ยงถํ้า Blue Whistling 
Thrush 

Myiophonus 
caeruleus 

Turdidae P - - 

30 นกจับแมลงจุกดํา Black-naped 
Monarch 

Hypothymis azurea Monarchidae P - - 

31 นกเอี้ยงสาริกา Common Myna Acridotheres tristis Sturnidae P - - 
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ตารางรายชื่อสัตวปาท่ีพบบริเวณปาดิบชืน้ของอุทยานแหงชาติหมูเกาะชาง จังหวัดตราด (ตอ) 

ท่ี ชื่อพื้นเมือง ชื่อสามัญ ชื่อวิทยาศาสตร ชื่อวงศ 

สถานภาพ 

พ.
ร.บ

. 

CI
TE

S 

IU
CN

 

รายชื่อนก (ตอ) 

32 นกเอี้ยงหงอน White-vented 
Myna 

Acridotheres 
javanicus 

Sturnidae P - - 

33 นกขุนทอง Hill Myna Gracula religiosa Sturnidae P - nt 

34 นกกินปลีคอสีนํ้าตาล Brown-throated 
Sunbird 

Anthreptes 
malacensis 

Nectariniidae P - - 

35 นกกินปลีแกมสีทับทิม Ruby-cheeked 
Sunbird 

Anthreptes 
singalensis 

Nectariniidae P - - 

36 นกกินปลีอกเหลือง Olive-backed 
Sunbird 

Nectarinia jugularis Nectariniidae P - - 

37 นกกินปลีคอแดง Crimsin Sunbird Aethopyga siparaja Nectariniidae P - - 

38 นกปลีกลวยเล็ก Little 
Spiderhunter 

Arachnothera 
longirostra 

Nectariniidae P - - 

39 นกสีชมพูสวน Scarlet-backed 
Flowerpecker 

Dicaeum 
cruentatum 

Dicaeidae P - - 

รายชื่อสัตวเล้ือยคลาน 

1 กิ้งกาบินปกสม 
Orange-winged 
Flying Lizard Draco maculatus Agamidae P - - 

2 กิ้งกาแกว 
Forest Crested 
Lizard Calotes emma Agamidae P - - 

3 กิ้งกาเขาหนามส้ัน 
Masked Spiny 
Lizard 

Acanthosaura 
crucigera Agamidae P - - 

4 จิ้งเหลนหลากลาย Valiablee Skink Mabuya macularia Scincidae - - - 

5 
จิ้งเหลนภูเขาเกลด็
เรียบ 

Common Forest 
Skink 

Sphinomorphus 
maculatus Scincidae - - - 

6 ตะกวด Clouded Monitor 
Varanus 
bengalensis Varanidae P I - 

7 งูปลองฉนวนลาว 
Laotian Wolf 
Snake Lycodon laoensis Colubridae - - - 

8 งูทับสมิงคลา Blue Krait Bungarus candidus Elapidae - - - 
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ตารางรายชื่อสัตวปาท่ีพบบริเวณปาดิบชืน้ของอุทยานแหงชาติหมูเกาะชาง จังหวัดตราด (ตอ) 

ท่ี ชื่อพื้นเมือง ชื่อสามัญ ชื่อวิทยาศาสตร ชื่อวงศ 

สถานภาพ 

พ.
ร.บ

. 

CI
TE

S 

IU
CN

 

รายชื่อสัตวเลี้ยงลูกดวยนม 

1 คางคาวแมไกเกาะ Island Flying Fox Pteropus 
hypomelanus 

Pteropodidae P II - 

2 คางคาวขอบหูขาว
กลาง 

Greater Short-
nosed Fruit Bat 

Cynopterus sphinx Pteropodidae - - - 

3 คางคาวขอบหูขาว
เล็ก 

Lesser Short-
nosed Fruit Bat 

Cynopterus 
brachyotis 

Pteropodidae - - - 

4 คางคาวมงกุฎเลียน
มลายู 

Robinson's 
Horseshoe Bat 

Rhinolophus 
robinsoni 

Rhinolopidae - - - 

5 ลิงแสม Crab-eating 
Macaque 

Macaca fascicularis Cercopithecidae P II - 

6 กระรอกปลายหางดํา Grey - bellied 
Squirrel 

Callosciurus 
caniceps 

Sciuridae - - - 

รายชื่อสัตวสะเทินน้ําสะเทินบก 

1 คางคกบาน Black - spined 
Toad 

Bufo melanostictus Bufonidae - - - 

2 กบออง Dark - sided Frog Rana nigrovittata Ranidae - - - 

3 กบเกาะชาง Koh Chang Frog Limnonectes 
kohchangae 

Ranidae P - VU 

หมายเหตุ:  

1. พ.ร.บ. หมายถึงสถานภาพสัตวปาตามพระราชบัญญัติสงวนและคุมครองสัตวปา พ.ศ. 2535         
 P = สัตวปาคุมครอง 
2. CITES หมายถึง สถานภาพสัตวปาตามอนุสัญญาวาดวยการคาระหวางประเทศซึ่งชนิดสัตวและพืชปาที่ใกลจะ
สูญพันธุ 
 I = appendices I  , II = appendices II , III = appendices III 
3. IUCN หมายถึง สถานภาพสัตวปาตาม IUCN Red List of Threatened Species 
 CR = ใกลสูญพันธุอยางย่ิง (critically endangered)  EN = ใกลสูญพันธุ (endangered) 
 NT = ใกลถกูคุกคาม (near threatened)   VU = มีแนวโนมใกลสูญพันธุ (vulnerable) 
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109 

 

ตารางแสดงพรรณไมบริเวณน้ําตกคลองพลูและหนวยคลองพลู 

ท่ี ชื่อสามัญ ชื่อวิทยาศาสตร วงศ 
ลักษณะ
วิสัย 

หมาย
เหตุ 

พรรณไมบริเวณริมลําธารนํ้าตกคลองพลู 

1 เปลานํ้าเงิน Croton kongensis Gagnep. Euphorbiaceae T E 

2 เคี่ยมคะนอง Shorea henryana Pierre Dipterocarpaceae T E 

3 อินปา Diospyros pendula Hassk Ebenaceae T E 

4 ยางขนุนนก Paraqium obovatum (Burm.f.) Sw. Sapotaceae T E 

5 กระบก Irvingia malayana Oliv. ex. A. W. 
Benn. 

Irvingiaceae T D 

6 เคียนราก Hopea pierrei Hance Dipterocarpaceae T E 

7 เหมือดจี้ดง Memecylon plebiajum Kurz Melastomataceae ST E 

8 แดงคลอง Syzygium syzygioides (Miq.) Merr. Myrtaceae T E 

9 คันแหลน Psydrax nitida (Craib) K.M. Wong Rubiaceae T D 

10 จันทนแดง Myristica iners Blume Myrsinaceae T E 

11 งาไซ Pouteria obovata (R.Br.) Baehni Sapotaceae T E 

12 สมิงคํารามใหญ Psychotria combodiana Pierre ex 
Pit. 

Rubiaceae T E 

13 สะเม็ก Syzygium gratum (Wight) S.N. 
Mitra 

Myrtaceae T E 

14 พะวา Garcinia speciosa Wall. Guttiferae T E 

15 ชมพูนํ้า Syzygium siamense (Craib) 
Chantar. & J. Parn. 

Myrtaceae T E 

16 จิกนมยาน Barringtonia  macrocarpa Hassk Barringtoniaceae T E 

17 ตาแหลว Xylopia vielana Pierre Annonaceae T E 

18 นวลยุง Brackenridgea hookeri (Planch.) 
A. Gray 

Ochnaceae T E 

19 พุงทะลาย, สํารอง Scaphigerum (G.Don) Guib. & 
Planch. 

Sterculiaceae T D 

20 ละมุดสีดา Mudhuca grandiflora H.R. 
Fletcher 

Sapotaceae T E 
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ตารางแสดงพรรณไมบริเวณน้ําตกคลองพลูและหนวยคลองพลู (ตอ) 

ท่ี ชื่อสามัญ ชื่อวิทยาศาสตร วงศ 
ลักษณะ
วิสัย 

หมาย
เหตุ 

พรรณไมบริเวณริมลําธารนํ้าตกคลองพลู (ตอ) 

21 สานเล็ก Dillenia ovata  Wall. ex Hook.f. & 
Thomson 

Dilleniaceae T E 

22 เขี้ยวกระจง, ตะไหล Prismatomeris tetandra Rubiaceae ST E 

23 ขี้อาย Terminalia triptera Stapf Combretaceae T D 

24 ครืน Aporosa flutescens Blume Euphorbiaceae T E 

25 พันจํา Vatica odorata Symington Dipterocarpaceae T E 

26 กระทังหัน Calophyllum thorelii Pierre Guttiferae T E 

27 กระเบาใหญ Hydnocarpus anthelminthicus 
Pierre ex Laness 

Flacourtiaceae T E 

28 ไทร Ficus cf. callosa Willd. Moraceae T E 

29 ดําตะโก Diospyros wallichii King & 
Gamble 

Ebenaceae T E 

30 ผักหวานดง Urobotrya siamensis Hiepko Opiliaceae ST E 

31 มวงลาย Garcinia rostata Benth. & Hook. f. Guttiferae T E 

32 รง Garcinia hanberyi Hook. f. Guttiferae T E 

33 ขาวสารหลวงใบใหญ Chionanthus mala-elegi (Dennst) 
P.S. Green 

Oleaceae T E 

34 แกวลาว Walsura pinnata Hassk Meliaceae T E 

35 พลองอินทร Dissochaeta divaricata (Willd.) 
G.Don 

Melastomataceae S E 

36 เมาขน Antidesma montana Blume Euphorbiaceae ST E 

37 ดีหมี Cleidion spiciflorum (Burm. f.) 
Merr. 

Euphorbiaceae T E 

38 ปลาไหลเผือก Eurycoma longifolia Jack Simaroubaceae ST,C E 

39 สังกะโตง Aglaia andamanica Hiern Meliaceae T E 

40 นวลแปง Cleistanthus tomentosus Hance Euphorbiaceae ST E 

41 มะฮัง Macaranga griffithiana Muell. 
Arg. 

Euphorbiaceae T E 
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ตารางแสดงพรรณไมบริเวณน้ําตกคลองพลูและหนวยคลองพลู (ตอ) 

ท่ี ชื่อสามัญ ชื่อวิทยาศาสตร วงศ 
ลักษณะ
วิสัย 

หมาย
เหตุ 

พรรณไมบริเวณริมลําธารนํ้าตกคลองพลู (ตอ) 

42 พิรังกาสา Ardersia colorana Roxb. Myrsinaceae ST E 

43 ชุมแพรก Heritiera javanica (Blume) 
Kosterm. 

Sterculiaceae T E 

44 สําเภา Chaetocarpus castanocarpus 
(Roxb.) Thwaites 

Euphorbiaceae T E 

45 มะหาด Artocarpus lakoocha Roxb. Moraceae T E 

46 อะราง Peltophorum dasyrachis (Miq.) 
Kurz ex Baker 

Leguminosae-
Caesalpinoideae 

T E 

47 อบเชย Cinnamomum bejolghota Sweet Lauraceae T E 

48 จิกสวน Barringtonia racemosa (L.) 
Spreng 

Barringtoniaceae T E 

49 พริกไทยดง Aporosa planchoniana Baill. ex 
Muell. Arg. 

Euphorbiaceae T E 

50 สิไหร Dehaasia cf.kerzii King ex Hook.f. Lauraceae T E 

51 รัก Gluta sp. Anacardiaceae T E 

52 เหมือดหลวง Symplocos cochinchinensis (Lour.) 
S. Moore supsp. Laurina (Retz.) 
Noot 

Symplocaceae T E 

53 ลําไยปา Dimocarpus longan Lour. Sapindaceae T E 

พรรณไมสังคมปาดิบชื้น  บริเวณสันนํ้าตกคลองพลู 

1 เคียนราก Hopea pierrei Hance Dipterocarpaceae T E 

2 อินปา Diospyros pendula Hassk Ebenaceae T E 

3 ยางขนุนนก Paraqium obovatum (Burm.f.) Sw. Sapotaceae T E 

4 รง Garcinia hanberyi Hook. f. Guttiferae T E 

5 พะนอง Shorea hypochra Hance Dipterocarpaceae T E 

6 ทะโล Schima wallichii (DC.) Korth. Theaceae T D/E 

7 แดงคลอง Syzygium syzygioides (Miq.) Merr. Myrtaceae T E 

8 เหมือดจี้ดง Memecylon plebiajum Kurz Melastomataceae ST E 
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ตารางแสดงพรรณไมบริเวณน้ําตกคลองพลูและหนวยคลองพลู (ตอ) 

ท่ี ชื่อสามัญ ชื่อวิทยาศาสตร วงศ 
ลักษณะ
วิสัย 

หมาย
เหตุ 

พรรณไมสังคมปาดิบชื้น  บริเวณสันนํ้าตกคลองพลู (ตอ) 

9 พะวา Garcinia speciosa Wall. Guttiferae T E 

10 ละมุดสีดา Mudhuca grandiflora H.R. 
Fletcher 

Sapotaceae T E 

11 พังหันเกล็ดแรด Calophyllum calaba L. Guttiferae T E 

12 พิรังกาสา Ardersia colorana Roxb. Myrsinaceae ST E 

13 พุงทะลาย, สํารอง Scaphigerum (G.Don) Guib. & 
Planch. 

Sterculiaceae T D 

14 จันทนแดง Myristica iners Blume Myrsinaceae T E 

15 กระทังหัน Calophyllum thorelii Pierre Guttiferae T E 

16 นวลยุง Brackenridgea hookeri (Planch.) 
A. Gray 

Ochnaceae T E 

17 สมิงคํารามใหญ Psychotria combodiana Pierre ex 
Pit. 

Rubiaceae T E 

18 แกวลาว Walsura pinnata Hassk Meliaceae T E 

19 อินทวา Persea gamblei (Hook.f.) Kosterm. Lauraceae T E 

20 ไทร Ficus sp. Moraceae T E 

21 ปลาไหลเผือก Eurycoma longifolia Jack Simaroubaceae ST,C E 

22 หวาหิน Syzygium claviflorum (Roxb.) A.M. 
Cowan & Cowan 

Myrtaceae T E 

23 ชมพูปา Syzygium aqeum (Burm.f.) Alston Myrtaceae T D/E 

24 จิกนมยาน Barringtonia  macrocarpa Hassk Barringtoniaceae T E 

25 รักขาว Semecarpus cochinchinensis Engl. Anacardiaceae T D/E 

26 หวาขี้มด Syzygium  polyanthum (Wight) 
Walp. 

Myrtaceae T E 

27 คันแหลน Psydrax nitida (Craib) K.M. Wong Rubiaceae T E 

28 ผักหวานดง Urobotrya siamensis Hiepko Opiliaceae ST E 

29 ดําตะโก Diospyros wallichii King & 
Gamble 

Ebenaceae T E 
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ตารางแสดงพรรณไมบริเวณน้ําตกคลองพลูและหนวยคลองพลู (ตอ) 

ท่ี ชื่อสามัญ ชื่อวิทยาศาสตร วงศ 
ลักษณะ
วิสัย 

หมาย
เหตุ 

พรรณไมสังคมปาดิบชื้น  บริเวณสันนํ้าตกคลองพลู (ตอ) 

30 มะปริง Bouea oppositifolia Meissn. Anacardiaceae T E 

31 เหมือดวอน Aporosa wallichii Hook.f. Euphorbiaceae T E 

32 มวงลาย Garcinia rostata Benth. & Hook. f. Guttiferae T E 

33 เมาขน Antidesma montana Blume Euphorbiaceae ST E 

34 ตาเสือขาว Dysoxylum alliaceum (Blume) 
Blume 

Meliaceae T E 

35 หวาขี้นก Syzygium ripicola (Craib) Merr. & 
L.M. Perry 

Myrtaceae TerF E 

36 มะมวงปา Mangifera caloneura Kurz Anacardiaceae T E 

37 มะยาง Sarcosperma arboreum Hook.f. Sapotaceae T E 

38 สังหยู Pseuduvaria rugosa (Blume) Merr. Annonaceae T E 

39 จิกนม Barringtonia macrocstachya Kurz Barringtoniaceae T E 

40 พันจํา Vatica odorata Symington Dipterocarpaceae T E 

41 ชมพูนํ้า Syzygium siamense (Craib) 
Chantar. & J. Parn. 

Myrtaceae T E 

42 ตารา Polyalthia glauca (Hassk.) Muell Annonaceae T E 

43 ซางจิง Podocarpus neriifolius D.Don Podocarpaceae T E 

44 ขาวสารหลวงใบใหญ Chionanthus mala-elegi (Dennst) 
P.S. Green 

Oleaceae T E 

45 นวล Garcinia merguensis Wight Guttiferae T E 

46 กระบก Irvingia malayana Oliv. ex. A. W. 
Benn. 

Irvingiaceae T E 

47 คอเหี้ย Xerospermum noronhianum 
(Blume) Blume 

Sapindaceae T E 
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ตารางแสดงพรรณไมบริเวณน้ําตกคลองพลูและหนวยคลองพลู (ตอ) 

ท่ี ชื่อสามัญ ชื่อวิทยาศาสตร วงศ 
ลักษณะ
วิสัย 

หมาย
เหตุ 

พรรณไมสังคมปาดิบชื้น  บริเวณหนวยคลองพลู 

1 เคียนราก Hopea pierrei Hance Dipterocarpaceae T E 

2 อินปา Diospyros pendula Hassk Ebenaceae T E 

3 พุงทะลาย, สํารอง Scaphigerum (G.Don) Guib. & 
Planch. 

Sterculiaceae T D 

4 ยางขนุนนก Paraqium obovatum (Burm.f.) Sw. Sapotaceae T E 

5 กระทังหัน Calophyllum thorelii Pierre Guttiferae T E 

6 ชมพูปา Syzygium aqeum (Burm.f.) Alston Myrtaceae T E 

7 ชุมแพรก Heritiera javanica (Blume) 
Kosterm. 

Sterculiaceae T E 

8 พะวา Garcinia speciosa Wall. Guttiferae T E 

9 เหมือดจี้ดง Memecylon plebiajum Kurz Melastomataceae ST E 

10 กระบก Irvingia malayana Oliv. ex. A. W. 
Benn. 

Irvingiaceae T D 

11 รง Garcinia hanberyi Hook. f. Guttiferae T E 

12 พะนอง Shorea hypochra Hance Dipterocarpaceae T E 

13 จันทนแดง Myristica iners Blume Myrsinaceae T E 

14 หวาหิน Syzygium claviflorum (Roxb.) A.M. 
Cowan & Cowan 

Myrtaceae T E 

15 ซางจิง Podocarpus neriifolius D.Don Podocarpaceae T E 

16 ปลาไหลเผือก Eurycoma longifolia Jack Simaroubaceae ST,C E 

17 แกวลาว Walsura pinnata Hassk Meliaceae T E 

18 พิรังกาสา Ardersia colorana Roxb. Myrsinaceae ST E 

19 มะปริง Bouea oppositifolia Meissn. Anacardiaceae T E 

20 จิกนมยาน Barringtonia  macrocarpa Hassk Barringtoniaceae T E 

21 พันจํา Vatica odorata Symington Dipterocarpaceae T E 

22 จันดํา Diospyros venosa Wall.ex.A.DC Ebenaceae T E 

23 ทะโล Schima wallichii (DC.) Korth. Theaceae T D/E 
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ตารางแสดงพรรณไมบริเวณน้ําตกคลองพลูและหนวยคลองพลู (ตอ) 

ท่ี ชื่อสามัญ ชื่อวิทยาศาสตร วงศ 
ลักษณะ
วิสัย 

หมาย
เหตุ 

พรรณไมสังคมปาดิบชื้น  บริเวณหนวยคลองพลู (ตอ) 

24 ไกดง Terstroemia wallichiana (Griff.) 
Engl. 

Theaceae T E 

25 นวล Garcinia merguensis Wight Guttiferae T E 

26 นวลยุง Brackenridgea hookeri (Planch.) 
A. Gray 

Ochnaceae T E 

27 ยางโอน Polyalthia viridis Craib Annonaceae T E 

28 มวงลาย Garcinia rostata Benth. & Hook. f. Guttiferae T E 

29 หมีเหม็นจันทบูรณ Litsea sp. Lauraceae T E 

30 มะมวงเลือด Horsfieldia glabra Warb. Myrsinaceae T E 

31 ครืน Aporosa flutescens Blume Euphorbiaceae T E 

32 รัก Gluta sp. Anacardiaceae T E 

33 กฤษณา Aquilaria crassna Pierre ex 
Lecomte 

Thymelaeaceae T E 

34 ยางขน Dipterocarpus baudii Korth. Dipterocarpaceae T E 

35 กอหมู Lithocarpus bennettii (Miq.) Rehd Fagaceae T E 

36 เคี่ยมคะนอง Shorea henryana Pierre Dipterocarpaceae T E 

37 กานเหลือง Nauclea orientalis L. Rubiaceae T E 

38 ชุมแสงแดง Homalium grandiflorum Benth. Flacourtiaceae T E 

39 งาไซ Pouteria obovata (R.Br.) Baehni Sapotaceae T E 

40 จิกสวน Barringtonia racemosa (L.) Spreng Barringtoniaceae T E 

41 มันปลา Glochidion sphaerogynum (Muell 
Arg.) Kurz 

Euphorbiaceae ST E 

42 เปลานํ้าเงิน Croton kongensis Gagnep. Euphorbiaceae T E 

43 เมาสรอย Antidesma acidum Retz. Euphorbiaceae ST E 

44 พังหันเกล็ดแรด Calophyllum calaba L. Guttiferae T E 

45 ชะมวง Garcinia nigrolineata Planch.ex 
T.Anderson 

Guttiferae T E 
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ตารางแสดงพรรณไมบริเวณน้ําตกคลองพลูและหนวยคลองพลู (ตอ) 

ท่ี ชื่อสามัญ ชื่อวิทยาศาสตร วงศ 
ลักษณะ
วิสัย 

หมาย
เหตุ 

พรรณไมสังคมปาดิบชื้น  บริเวณหนวยคลองพลู (ตอ) 

46 หนวยนกงุม Beilschmiedia gammieana King ex 
Hook.f. 

Lauraceae T E 

47 ลําไยปา Dimocarpus longan Lour. Sapindaceae T E 

48 ผักหวานดง Urobotrya siamensis Hiepko Opiliaceae ST E 

49 ทํามัง Litsea monopetala (Roxb.) Pers. Lauraceae T D/E 

 

หมายเหตุ:  D  = ผลัดใบ 

 E = ไมผลัดใบ   

ลักษณะวิสัย:  
 

 
 

 C = ไมเถา (Climber) 

 CF = เฟรนเลื้อย (Climbing Fern) 

 CP = ปาลมเลื้อย, หวาย (Climbing Palm) 

 CrH = ไมลมลุกที่ลําตนทอดคลานไปตามดิน (Creeper Herb) 

 E =  พืชที่เกาะอาศัยบนตนไม (Epiphytic) 

 EF = เฟรนที่เกาะอาศัยอยูบนตนไม (Epiphytic Fern) 

 EO = กลวยไมที่เกาะอาศัยอยูบนตนไม (Epiphytic Orchid) 

 ES = ไมพุมที่เกาะอาศัยอยูบนตนไม (Epiphytic Shrub) 

 EST = ไมตนขนาดเล็กที่เกาะอาศัยบนตนไม (Epiphytic Shrubby Tree) 

 G = หญารวมทั้งกกตางๆ (Grass) 

 H = ไมลมลุก (Herb) 

 P =  ปาลม (Palm) 

 S = ไมพุม (Shurb) 

 ST = ไมตนขนาดเล็ก (Shrubby Tree) 

 T = ไมตน (Tree) 

 TerF = เฟรนที่อาศัยอยูตามพ้ืนดิน (Terrestrail Fern) 

 TerO = กลวยไมที่อาศัยตามพ้ืนดิน (Terrestrail Orchid) 

 TF = เฟรน ดิน (Tree Fern) 
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รายละเอียดกรอบแนวคิดในการพิจารณาผลกระทบตอส่ิงแวดลอมจากการทองเที่ยว 
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รายละเอียดท่ีมาของการกําหนดเกณฑประเมินผลกระทบส่ิงแวดลอมของตัวช้ีวัด 

1. ตัวชี้วัดความสามารถในการยอย สลายของชนิดขยะท่ีพบ 

ตารางอัตราการยอยสลายของขยะแตละชนดิตามธรรมชาติ  

ชนิดของขยะ ระยะเวลาการยอยสลายในธรรมชาต ิ
เศษกระดาษ 2 – 5 เดือน 
เปลือกสม 6 เดือน 
ถวยกระดาษเคลือบ 5 ป 
กนกรองบุหร่ี 12 ป 
รองเทาหนัง 25 – 40 ป 
กระปองอลูมิเนียม 80 – 100 ป 
ถุงพลาสติก 450 ป 
โฟม ไมยอยสลาย 

ท่ีมา: กรมสงเสริมคุณภาพส่ิงแวดลอม พ.ศ.2544 (อางถึงใน ทัศนาวลัย อุฑารสกุล, 2544) 
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2. ตัวชี้วัดความสามารถในการมองเห็นชัดเจนในแหลงน้าํ 

 
รูปเคร่ืองวัดความขุนอยางงาย 

อุปกรณ 

 1. ลวดเสียบกระดาษ จํานวน 1 ตัว (ถาไมมีใชตะปูขนาด 1 นิ้ว แทนได)  

 2. ไมขนาด 1 นิ้ว ยาวประมาณ 1.50 เมตร จํานวน 1 อัน (ใชกิ่งไมหรือไมไผแทนได)  

 3. ตลับเมตร จํานวน 1 อัน  

 4. ดินสอ จํานวน 1 แทง  

 5. ตารางเปรียบเทียบคาความขุน จํานวน 1 แผน  

วิธีทํา 
 1. ตัดไมหรือกิง่ไมใหมีความยาวประมาณท่ีกําหนด  

 2. นําลวดเสียบกระดาษติดท่ีปลายไมใหแนน  

วิธีใชวัดความขุน 

 1. นําไมท่ีปลายติดลวดเสียบกระดาษจุมลงในแหลงน้ําดบิท่ีตองตองการวัดความขุน  

 2. มองท่ีลวดเสียบกระดาษท่ีจมลงในแหลงน้ํา  

 3. หยุดเมื่อเร่ิมมองลวดไมเหน็ ใชดินสอขีดท่ีไมท่ีระดับผิวน้ํา  

 4. ดึงไมข้ึนแลวใชตลับเมตรวัดจากปลายลวดถึงรอยขีดดนิสอ  

 5. ไดความยาวก่ีเซนติเมตร นําไปเทียบกับตารางวัดความขุน จะรูวาน้าํมีความขุนเทาไร 
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  ตารางเทียบคาความขุน 

ความลึกท่ีสุดท่ีสามารถเห็นลวดได 
(เซนติเมตร) 

คาความขุน 

15.1 65 
16.2 60 
17.3 55 
19.0 50 
21.0 45 
23.4 40 
26.3 35 
30.1 30 
32.0 28 
34.1 26 
37.2 24 
39.8 22 
43.1 20 
45.3 19 
47.4 18 
49.8 17 
55.8 15 
59.3 14 
63.2 13 
67.9 12 
73.9 11 
80.2 10 

ท่ีมา: กรมทรัพยากรน้ํา (2551) 
 
หมายเหตุ:  คาความขุนท่ีเหมาะสมในการเลี้ยงปลาไมควรเกิน 50 (ท่ีมา: การเพาะเล้ียงสัตวน้ํา 
http://cyberlab.lh1.ku.ac.th/elearn/faculty/fisher/fi14/lesson5.htm) 
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ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 
 
 นางสาวบุปผชาติ  มัธยม เกิดเม่ือวันท่ี 7 มกราคม พ.ศ.2525 ท่ีจังหวัดชุมพร ประวัติ
การศึกษา สําเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรี สาขาวิชามัธยมศึกษาวิทยาศาสตร เอกวิทยาศาสตร
ท่ัวไปและชีววิทยา จากคณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย เม่ือปการศึกษา 2546 และเขาศึกษา
ตอท่ีสหสาขาวิชาวิทยาศาสตรส่ิงแวดลอม จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย เม่ือปการศึกษา 2548 ประวัติ
การทํางาน ทํางานในตําแหนงผูชวยนักวิจัย ท่ีสถาบันวิจัยสภาวะแวดลอม จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
ระหวาง พ.ศ. 2549 ถึง พ.ศ. 2550 
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