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ATTITUDE TOWARDS SCIENCE OF LOWER SECONDARY SCHOOL STUDENTS. 
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This study was a quasi-experimental research. The purposes ofthis research were I) to compare scientific problem 

solving ability of lower secondary school students between group learning by analogy technique in SE learning cycle and 

group learning by SE learning cycle 2) to compare scientific problem solving ability of lower secondary school students 

before and after learning by analogy technique in SE learning cycle 3) to compare attitude towards science of lower 

secondary school students between group learning by analogy technique in SE learning cycle and group learning by SE 

learning cycle and 4) to compare attitude towards science of lower secondary school students Wore and after learning by 

analogy technique in SE learning cycle. The samples were Mathayom Suksa I students of Benchamarachuthit School, 

Cbanthaburi Province, at academic year 20 I O. The samples were divided into two groups: an experimental group which 

learning by analogy technique in SE learning cycle and comparative group which learning by SE learning cycle. 

This research collected data before and after experiment. The research instruments for data collection were I) scientific 

problem solving test with, difficulty ranging from 0.S2-0.68 and discriminative ranging from 0.40-0.77 and reliability at 0.73 

2) the attitude towards science test with reliability at 0.88. The observation form and the interview form of attitude towards 

science were also use for supporting data. The collected data were analyzed by using arithmetic mean, mean of percentage, 

standard deviation, tested the hypothesis by using t-test and information analysis of the interview . 

The research findings were summarized as follows: 

I. Scientific problem solving posttest scores of the experiment group were significantly higher than 

those of comparative group at .OS level. 

2. Scientific problem solving posttest scores of the experiment group were significantly higher than 

pretest scores at .OS level. 

3. The posttest scores of attitude towards science of experimental group were significantly higher than 

those of comparative group at .OS level. 

4. The posttest scores of attitude towards science of experimental group were significantly higher than 

pretest scores at .OS level. 
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กิตติกรรมประกาศ 

วิทยานิพนธฉบับนี้สําเร็จลุลวงไดดี เนื่องมาจากความเมตตากรุณา ความชวยเหลืออยางดียิ่ง
จากอาจารย ดร.วัชราภรณ แกวดี  อาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธ ในการใหทั้งวิชาความรู และ
คําแนะนําที่เปนประโยชนและมีคุณคาตอการวิจัย อีกทั้งพิจารณาแกไข ปรับปรุงขอบกพรองตาง ๆ 
เพื่อชวยใหงานวิจัยฉบับนี้สมบูรณยิ่งขึ้นดวยความเอาใจใสอยางดีมาโดยตลอด ขาพเจาจึง
ขอขอบพระคุณทานอาจารยไว ณ โอกาสนี้ 

ขอกราบขอบพระคุณ  ผูชวยศาสตราจารย ดร.อลิศรา ชูชาติ ประธานกรรมการสอบ
วิทยานิพนธและ รองศาสตราจารย ดร. ประจวบจิตร คําจัตุรัส กรรมการสอบวิทยานิพนธ               
ที่ไดกรุณาตรวจสอบและใหคําแนะนําในการปรับปรุงวิทยานิพนธฉบับนี้ใหมีความสมบูรณยิ่งขึ้น 
รวมถึงคณาจารยผูทรงคุณวุฒิทุกทานที่ไดเสียสละเวลาอันมีคา ตรวจสอบ และใหขอเสนอแนะใน
การพัฒนาคุณภาพเครื่องมือที่ใชในการวิจัย นอกจากนี้ขอขอบพระคุณคณาจารยสาขาการศึกษา
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ในอนาคต 
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การอบรมสั่งสอน และขอเสนอแนะอันเปนประโยชนในการประกอบวิชาชีพครูตอไป  

 ขอกราบขอบพระคุณผูอํานวยการโรงเรียน คณะผูบริหาร และคุณครูทุกทานของโรงเรียน
เบญจมราชูทิศ จังหวัดจันทบุรี ที่ใหความอนุเคราะหขาพเจาซ่ึงเปนศิษยเกา ในการเก็บรวบรวม
ขอมูลวิจัยคร้ังนี้ ขอขอบพระคุณคณะครูกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร และครูวันทนา งามสุภาพ 
คุณครูประจําวิชา ที่ใหความชวยเหลือและอํานวยความสะดวกแกขาพเจาอยางดียิ่งตลอดการทําวิจัย  
รวมถึงนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1/5 และ 1/10 ปการศึกษา 2553 ที่ใหกําลังใจและความรวมมือใน
การทําวิจัยคร้ังนี้เปนอยางดี  

ขอขอบคุณรุนพี่  เพื่อนๆ  รุนนอง  สาขาวิชาการศึกษาวิทยาศาสตร คณะครุศาสตร
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 เหนือส่ิงอื่นใดขอกราบขอบพระคุณคุณพอ คุณแม เครือญาติ และคุณครูทุกทานซึ่งเปน
ผูใหและสนับสนุนทั้งในดานกําลังใจ กําลังกาย กําลังทรัพย และใหความชวยเหลือดวยความรัก 
ความหวงใยแกขาพเจาเสมอมา  จึงขอขอบพระคุณและระลึกถึงทุกทานตลอดไป   
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บทที่  1 
บทนํา 

 
ความเปนมาและความสําคัญของปญหา   

ความสามารถในการแกปญหาเปนสิ่งสําคัญเนื่องจากชีวิตประจําวันของคนเรายอมประสบ
ปญหาที่ตองคิดแกไขอยูเสมอ การที่บุคคลจะแกปญหาไดนั้นตองเขาใจปญหา ที่มาของปญหา             
รูถึงวิธีการแกปญหาและรูขั้นตอนที่จะแกปญหานั้นอยางชัดเจนโดยใชวิธีการทางวิทยาศาสตร
(Scientific Method) เพื่อเปนแนวทางในการวิเคราะหวิจัยปญหาตาง ๆ ทั้งปญหาทางวิทยาศาสตร และ
สังคมศาสตร(สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2552: ออนไลน)ในการดํารงชีวิตของมนุษยทุกคน
ตองเผชิญกับการคิดแกปญหาเปนประจําเพื่อความอยูรอดปลอดภัย และสามารถปฏิบัติหนาที่การงาน
ไดอยางมีคุณภาพ (รศนา อัชชะกิจ, 2535: 11) ความสามารถในการแกปญหาเปนการนําประสบการณ
การแกปญหาตางๆ ที่ไดเรียนรูมาใชแกปญหาสถานการณในชีวิตประจําวัน ความสามารถในการ
แกปญหาเปนพื้นฐานที่นําไปสูการประสบความสําเร็จในชีวิตทั้งดานความสัมพันธกับบุคคลที่บาน              
ที่ทํางาน และที่โรงเรียน (Barry, 2006: 18)  

 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กําหนดใหความสามารถ                

ในการแกปญหาเปนสมรรถนะหนึ่งของผูเรียนโดยใหความหมายวาคือความสามารถในการแกปญหา
และอุปสรรคตางๆที่เผชิญไดอยางถูกตองเหมาะสมบนพื้นฐานของหลักเหตุผล คุณธรรมและขอมูล
สารสนเทศ เขาใจความสัมพันธและการเปลี่ยนแปลงเหตุการณตางๆ ในสังคม แสวงหาความรู 
ประยุกตความรูมาใชในการปองกันและแกไขปญหา และมีการตัดสินใจที่มีประสิทธิภาพโดย
คํานึงถึงผลกระทบที่เกิดขึ้นตอตนเอง สังคม และส่ิงแวดลอม(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551: 6)  
สําหรับการจัดการเรียนรูวิทยาศาสตรในประเทศไทยนั้นไดระบุทักษะกระบวนการที่ผูเรียนตองมีคือ
การนําความรู และกระบวนการทางวิทยาศาสตรไปใชในการศึกษาคนควาหาความรู และแกปญหา
อยางเปนระบบ มีการคิดอยางเปนเหตุเปนผล คิดวิเคราะห คิดสรางสรรค และจิตวิทยาศาสตร
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551: 10) แมวาการเรียนรูวิทยาศาสตรจะใหความสําคัญกับความสามารถใน
การแกปญหาของผูเรียนโดยการระบุเปนสมรรถนะหนึ่งที่ผูเรียนตองมีแลวก็ตามแตจากผลการ
รายงานของ PISA ประจําป 2552 พบวา ประเทศไทยมีคะแนนดานวิทยาศาสตรอยูในลําดับที่ 47-49 
จากประเทศที่เขารวมการประเมินทั้งหมด 65 ประเทศ โดยมีคะแนน 425 คะแนนจากเกณฑมาตรฐาน
ที่กําหนดไว 500 คะแนน ทั้งนี้นักเรียนในเขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑลเรียนรูวิทยาศาสตรสูง
กวานักเรียนที่อยูในตางจังหวัด                  
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( สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี, 2553: 26) นอกจากนี้คะแนนการสอบ 
PAT2  คร้ังที่ 2 เดือนกรกฎาคม ป 2553 ซ่ึงวัดความถนัดทางวิทยาศาสตรโดยวัดศักยภาพทาง
วิทยาศาสตรคือ ความสามารถในการรับรู และความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร พบวา
นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยไมถึงรอยละ 50  คือมีคะแนน 85.49 คะแนนจากคะแนนเต็ม 300 คะแนน
(สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี, 2553: ออนไลน) 

 
ในการเรียนรูวิทยาศาสตรนั้นนอกจากจะมุงใหผูเรียนมีความสามารถในการแกปญหาแลว

การมีเจตคติตอวิทยาศาสตร (Attitude towards Science) ก็เปนสิ่งที่จําเปนที่ตองมีในตัวผูเรียนดวย
เชนกันโดยเจตคติตอวิทยาศาสตรนั้นหมายถึงความรูสึกของผูเรียนที่มีตอการทํากิจกรรมการเรียนรู
วิทยาศาสตร (สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี, 2546: 21) เจตคติตอวิทยาศาสตร
เปนความรูสึกชอบ ไมชอบของบุคคลที่มีตอวิทยาศาสตร ความรูสึกนี้เกิดขึ้นภายในตัวบุคคลเมื่อได
เรียนรูวิทยาศาสตร(Gardner, 1975: 31) เจตคติตอวิทยาศาสตรเปนผลที่เกิดขึ้นจากการเรียนรูวิทยาศาสตร
ดวยกิจกรรมที่หลากหลาย สามารถแสดงถึงการสอนของครูและความสนใจตอการเรียนของผูเรียน 
การมีเจตคติที่ดีตอการเรียนวิทยาศาสตรสงผลใหผูเรียนมีโอกาส ประสบความสําเร็จและเกิดความ
มั่นใจในตนเอง (Page, 1985: 50) ทั้งนี้การที่ผูเรียนมีเจตคติที่ดีตอการเรียนวิทยาศาสตรจะสงผลให
การเรียนวิทยาศาสตรและการนําความรูทางวิทยาศาสตรไปใชในการดํารงชีวิตที่ดีขึ้นดวย                   
(กรมวิชาการ, 2542: 4) อยางไรก็ตามผลการศึกษาของสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ
พบวา นักเรียนระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษาในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานมีความสนใจใฝรูใน
ดานวิทยาศาสตรคอนขางนอย รวมถึงประชาชนสวนใหญเห็นเจตคติตอวิทยาศาสตรเปนเรื่องที่               
ไกลตัว เขาใจยาก อีกทั้งสังคมไทยมีแนวคิดเรื่องตางๆ ในเชิงไสยศาสตรมากกวาวิทยาศาสตร 
(สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ, 2543: 11-12) นอกจากนี้ไดมีการวิเคราะหสาเหตุของ
การที่ผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน(O-NET) ปการศึกษา 2552 ในวิชา
วิทยาศาสตรยังอยูในระดับต่ําโดยนักเรียนสวนใหญสอบไดคะแนนเฉลี่ยไมถึงรอยละ 50 วามีสาเหตุ
สํ า คั ญประก า รหนึ่ ง ม า จ า กก า รที่ นั ก เ รี ย นมี ค ว ามสนใจต อ วิ ช า วิ ท ย า ศ าสตร น อ ย                              
(สุทิพันธุ บงสุนันท, 2553: 7)  

 
วงจรการเรียนรู 5E เปนรูปแบบการสอนที่เนนกระบวนการสืบสอบ (Inquiry Process) และ

มีทฤษฏีการเรียนรูที่สนับสนุนคือทฤษฏีสรรคนิยม (Constructivism) ที่ไดอธิบายการเรียนรูของ
ผูเรียนและการสรางความรูของผูเรียนไววาการเรียนรูเรื่องใหมนั้นมีพื้นฐานมาจากความรูเดิมของ
ผู เ รียนโดยการเรียนรูวิทยาศาสตรตามทฤษฏีสรรคนิยมเปนกระบวนการที่ ผู เ รียนตอง                        
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สืบคนเสาะหา และสํารวจตรวจสอบ ดวยวิธีการตางๆ จนทําใหนักเรียนเกิดความเขาใจและเกิดการ
รับรูนั้นอยางมีความหมาย จึงจะสามารถสรางเปนองคความรูของผูเรียนเอง วงจรการเรียนรู 5E 
พัฒนาขึ้นในป ค.ศ.1992 โดยBybee และคณะกลุมผูเชี่ยวชาญทางการศึกษาวิทยาศาสตรสาขา
ชีววิทยา (Biological Sciences Curriculum Study: BSCS) โดยมีรูปแบบการเรียนการสอนที่เนนการ
ใหผูเรียนสืบสอบหาความรู ประกอบดวย 5 ขั้นตอนสําคัญ คือ 1) ขั้นสรางความสนใจ (Engagement) 
2) ขั้นสํารวจและคนหา (Exploration) 3) ขั้นอธิบายและลงขอสรุป (Explanation) 4) ขั้นขยายความรู 
(Elaboration)และ5) ขั้นประเมิน (Evaluation)(สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี, 
2546: 146)  

 
แนวเทียบหมายถึงการเปรียบเทียบลักษณะหรือกระบวนการทํางานที่คลายคลึงกันระหวางสิ่ง

ที่นักเรียนรูจักแลวกับส่ิงที่นักเรียนไมรูจักหรือเปนมโนทัศนใหมเพื่อใหนักเรียนเกิดการเรียนรูและ
เขาใจบทเรียนไดถูกตองและชัดเจน โดยแนวเทียบเปนเครื่องมือท่ีนํามาใชในการเรียนการสอนที่ใช
ประสบการณเดิมของผูเรียนในการเรียนรูการแกปญหาโดยมีการกําหนดปญหาและใหผูเรียนหา
วิธีการแกไขโดยใชประสบการณของตนเองและผูอ่ืนในการอธิบายเชื่อมโยงเรื่องที่ศึกษากับตวัอยาง
ที่นํามาเปนแนวเทียบซึ่งวิธีการนําแนวเทียบมาใชดังกลาวชวยใหนักเรียนเกิดความสามารถในการ
แกปญหา  (Kolodner, 1997: 35-44) การนําแนวเทียบมาใชในการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร
เปนการนําตัวอยางที่เปนรูปธรรมมาใชเพื่อใหผูเรียนเกิดความเขาใจในแนวคิดที่เปนนามธรรม โดย
ใหผูเรียนเรียนรูจากประสบการณหรือส่ิงที่คุนเคย และเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสติปญญา (Lawson, 
1993: 1212-1214) แนวเทียบเปนเครื่องมือท่ีใชในการอธิบายปรากฏการณ เหตุการณสถานการณที่
เกิดขึ้นในธรรมชาติ ซ่ึงมนุษยไมสามารถมองเห็นกระบวนการทํางานที่เกิดขึ้นได เชน การไหลของ
กระแสอิเล็กตรอนในเสนลวดตัวนํา แนวเทียบเปนเครื่องมือที่ชวยอธิบายปรากฏการณทาง
ธรรมชาติที่ยังเปนขอสงสัยและไมมีคําตอบ การใชแนวเทียบในการอธิบายชวยนําไปสูการคนพบ
แนวคิดสําคัญทางวิทยาศาสตร (Glynn et al., 2003: online) การที่ผูเรียนไดแยกแยะประเด็นที่เหมือนกัน
และแตกตางกันระหวางตัวอยางแนวเทียบและเรื่องที่ศึกษาไดแลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหวางกันชวย
ใหผูเรียนเกิดความรูความเขาใจบทเรียนไดดียิ่งขึ้น (Sunal, 2008: online)  
 

การจัดการเรียนการสอนโดยใชเทคนิคแนวเทียบรวมกับวงจรการเรียนรู 5E มีทฤษฏี                
ที่สนับสนุน 2 ทฤษฏีคือ ทฤษฎีสรรคนิยม (constructivism) ที่อธิบายวาการสอนโดยใชแนวเทียบ         
ทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูโดยการสรางองคความรูจากการนําความรูเดิมที่มีอยูมาชวยใหเกิด             
การเรียนรูที่ดีขึ้น (Joes et al., 1998: 197)  และทฤษฏีการเรียนรูที่สนับสนุนอีกทฤษฏีหนึ่งคือ ทฤษฏี
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การเรียนรูอยางมีความหมาย (Meaningful  Learning) ของออซูเบลที่อธิบายวาการใชแนวเทียบใน
การสอนทําใหผูเรียนเชื่อมโยงแนวคิดที่มีเพื่อจัดระบบเปรียบเทียบลักษณะที่เหมือนและแตกตางกัน
ของสิ่งที่นักเรียนรูอยูแลวกับส่ิงที่นักเรียนตองไดรับการศึกษา (Ausubel 1963; cited in Eugene and 
Thomas, 2010: 173) ซ่ึงการสอนโดยใชแนวเทียบรวมกับวงจรการเรียนรู 5E พัฒนาขึ้นโดย Orgill และ
Thomas โดยมุงใหผูเรียนเกิดความรูความเขาใจในมโนทัศน มีความสามารถในการแกปญหา   การ
ส่ือสาร และพัฒนาการคิดสรางสรรค (Orgill และThomas, 2007: 40-45) การจัดการเรียนการสอน
โดยใชเทคนิคแนวเทียบรวมกับวงจรการเรียนรู 5E  เปนการนําเทคนิคแนวเทียบมาใชในแตละ
ขั้นตอนการสอน 5 ขั้นตอนดังนี้ 

1) ขั้นสรางความสนใจ   (Engagement) 
 ครูกระตุนความสนใจของผูเรียนโดยครูใชเทคนิคแนวเทียบ เชนการสาธิต  การฉายวิดีทัศน  
การแสดงภาพประกอบ หรือยกตัวอยางสิ่งที่นักเรียนคุนเคยอยูแลวเปนแนวเทียบกับส่ิงที่ผูเรียน
ศึกษาซึ่งผูเรียนยังไมเคยรูมากอน และตั้งคําถาม รวมถึงสํารวจความรูที่ผูเรียนมีตอเร่ืองที่จะศึกษา
และเรื่องที่เปนแนวเทียบ โดยผูเรียนสังเกตสิ่งที่นํามาเปนตัวอยาง ตอบคําถาม และแสดงความ
คิดเห็น 
  2) ขั้นสํารวจและคนหา  (Exploration) 
  ครูจัดกิจกรรมใหนักเรียนคนควา สํารวจ รวบรวมขอมูล และทดลองรวมกันโดยครูจัด
ตัวอยางที่แสดงในขั้นสรางความสนใจทั้งที่เปนแนวเทียบและสิ่งที่นักเรียนจะตองศึกษา  เพื่อให
นักเรียนสํารวจ คนควา ทดลอง รวบรวมหลักฐาน ประจักษพยานและบันทึกผลการสังเกต 

3) ขั้นอธิบายและลงขอสรุป   (Explanation) 
 นักเรียนนําขอมูลจากการสํารวจและคนหามาวิเคราะหลักษณะที่เหมือนกันหรือแตกตางกัน
ระหวางแนวเทียบซ่ึงเปนตัวอยางที่นักเรียนคุนเคยกับเรื่องที่นักเรียนตองศึกษาแลวนํามาสรุป
บทเรียน   

4) ขั้นขยายความรู   (Elaboration)  
  ครูใหนักเรียนอธิบาย หรือประยุกตความรูที่ไดจากการศึกษามาใชในสถานการณใหม  
โดยนักเรียนใชแนวเทียบนําสิ่งที่ไดเรียนรูไปเทียบเคียงกับสิ่งอื่นนอกเหนือจากบทเรียนโดยอาจ
เสนอในรูปแบบผลงาน การออกแบบ หรือสรางสิ่งประดิษฐ 

5) ขั้นประเมิน (Evaluation) 
               ครูตรวจสอบความรู ความเขาใจเนื้อหาบทเรียน และการใชแนวเทียบของนักเรียนใน            
แตละขั้นของกิจกรรม หรืออาจจะประเมินทายบทเรียน   
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การวิจัยที่เกี่ยวของกับการใชแนวเทียบเพื่อพัฒนาการแกปญหา แนวคิดทางวิทยาศาสตร 
และเจตคติตอวิทยาศาสตรโดย Yerrick et al.(2003)ไดศึกษาการสอนวิทยาศาสตรโดยใชแนวเทียบ
ในวิชาฟสิกสพบวาผูเรียนมีการพัฒนาทักษะกระบวนการคิดและการแกปญหา และจากรายงานวิจัย
ของ Schwartz (1993: 1309) ไดศึกษาการสอนโดยใชแนวเทียบของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตน
พบวานักเรียนมีความเขาใจเนื้อหาบทเรียนไดดี และการรายงานผลวิจัยของ Treagust et al. (1996: 213) 
ไดศึกษาการสอนแนวเทียบในเรื่องการหักเหของแสงกับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตนพบวา
นักเรียนมีแนวคิดที่ดีขึ้นกวากลุมที่เรียนดวยวิธีสอนแบบปกติ  และการรายงานการวิจัยของ Glynn et al. 
(2004) ไดการศึกษาการสอนโดยใชแนวเทียบพบวาผูเรียนมีความสนใจในการเรียนมากขึ้น 
สอดคลองกับรายงานการวิจัยของ Haeberlen and Schwedes (2005) ที่ไดศึกษาพบวานักเรียน
มัธยมศึกษาตอนตนในประเทศเยอรมันเขาใจแนวคิดเกี่ยวกับปริมาณกระแสไฟฟาที่ไหลผานลวด
ตัวนําไดดีกวาการเรียนจากสมการปริมาณกระแสไฟฟาในลวดตัวนําปกติโดยนักเรียนมีความพึง
พอใจกับการเรียนการสอนดวยการใชแนวเทียบ และสอดคลองกับรายงานการวิจัยของ วัชรพงษ 
อภิญญานุรังสี (2548) ไดศึกษาผลของการสอนแนวคิดเรื่องวงจรไฟฟาดวยวิธีสอนแบบแนวเทียบ
พบวานักเรียนมีความพึงพอใจในวิธีสอนแนวเทียบเพราะทําใหนักเรียนทํากิจกรรมที่จับตองได และ
ไดทดลองกับเครื่องมือและอุปกรณอยางสนุกสนาน 
 
  จากความเปนมาและปญหาที่กลาวมาขางตนนี้ การเรียนการสอนโดยใชเทคนิคแนวเทียบ
รวมกับวงจรการเรียนรู 5E นาจะเปนอีกแนวทางหนึ่งที่ชวยพัฒนาความสามารถในการแกปญหา
ทางวิทยาศาสตรและเจตคติตอวิทยาศาสตรของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตนได เนื่องจาก         
มีการนําเสนอตัวอยางที่มองเห็นเปนรูปธรรม เปนสิ่งที่ผูเรียนรูจักหรือคุนเคยในการนํามาเปน           
แนวเทียบเพื่อการคนหาคําตอบในประเด็นที่สงสัย โดยผูเรียนมีการอธิบายเชื่อมโยงแนวคิด            
ที่ศึกษากับสิ่งที่นํามาเปนแนวเทียบทําใหผูเรียนเกิดการหาคําตอบหรือการแกปญหาที่ชัดเจนและ
เปนระบบ นอกจากนี้ยังชวยใหผู เรียนเขาใจเนื้อหาบทเรียน ทําใหผู เรียนสนใจในการเรียน              
มีความพึงพอใจในการเรียนจากการทดลองโดยใชอุปกรณอยางสนุกสนาน ซ่ึงนําไปสูความสามารถ           
ในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรและเจตคติตอวิทยาศาสตรดังนั้นผูวิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาการเรียน
การสอนวิทยาศาสตรโดยใชเทคนิคแนวเทียบรวมกับวงจรการเรียนรู5Eที่มีตอความสามารถ                  
ในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรและเจตคติตอวิทยาศาสตร  
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วัตถุประสงคการวิจัย 
1. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรหลังเรียนของนักเรียน

ระดับมัธยมศึกษาตอนตนระหวางกลุมที่เรียนดวยเทคนิคแนวเทียบรวมกับวงจรการเรียนรู 5E กับ
กลุมที่เรียนดวยวงจรการเรียนรู 5E 
 2. เพื่อเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรกอนและ
หลังเรียนของนักเรียนกลุมที่เรียนดวยเทคนิคแนวเทียบรวมกับวงจรการเรียนรู 5E 
 3. เพื่อเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยเจตคติตอวิทยาศาสตรหลังเรียนของนักเรียนกลุมที่เรียน
ดวยเทคนิคแนวเทียบรวมกับวงจรการเรียนรู 5E และกลุมที่เรียนดวยวงจรการเรียนรู 5E  
 4. เพื่อเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยเจตคติตอวิทยาศาสตรกอนและหลังเรียนของนักเรียน              
กลุมที่เรียนดวยเทคนิคแนวเทียบรวมกับวงจรการเรียนรู 5E     
 
สมมติฐานการวิจัย   
 การจัดการเรียนการสอนโดยใชแนวเทียบมีทฤษฏีที่สนับสนุนคือทฤษฏีการเรียนรู               
อยางมีความหมาย (Meaningful Learning) ของออซูเบลที่อธิบายวาการใชแนวเทียบในการสอน        
ทําใหผูเรียนเช่ือมโยงแนวคิดที่มีในการเปรียบเทียบลักษณะที่เหมือนและแตกตางกันของสิ่งที่
นักเรียนรูอยูแลวกับสิ่งที่นักเรียนตองไดรับการศึกษา (Ausubel 1963; cited in Eugene and Thomas, 2010: 173) 
การใชเทคนิคแนวเทียบเปนเครื่องมือในการจัดการเรียนวิทยาศาสตร ซ่ึงอาศัยประสบการณเดิมของ
ผูเรียนเพื่อเรียนรูการแกปญหา โดยอาศัยประสบการณของผูเรียนและผูอ่ืนเพื่ออธิบายเชื่อมโยง
แนวคิดหลักกับส่ิงที่นํามาเปนแนวเทียบโดยวิธีการนี้ทําใหนักเรียนเกิดการแกปญหา (Kolodner, 
1997: 35-44) การสอนโดยใชเทคนิคแนวเทียบมีบทบาทสําคัญในการเปนเครื่องมือสรางความรูทาง
วิทยาศาสตร และกอใหเกิดกระบวนการแกปญหา ( Joes et al., 1998: 51-54) การสอนโดยใชเทคนิค
แนวเทียบชวยใหครูและนักเรียนมีการมองเห็นภาพที่ตรงกัน ครูลําดับขั้นตอนการสอนไดมากขึ้น  
และนักเรียนไดแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน เทคนิคแนวเทียบชวยใหนักเรียนเกิดความ
เขาใจบทเรียนไดดียิ่งขึ้นจากการที่นักเรียนจะตองแยกแยะประเด็นที่เหมือนกันและแตกตางกัน 
(Sunal, 2008: online) และจากการวิจัยพบวาแนวเทียบชวยใหผูเรียนมีความเขาใจในเนื้อหา รวมทั้ง
สามารถใหเหตุผลเกี่ยวกับเนื้อหาสาระสําคัญของเรื่องไดดีขึ้น (Mark and Lawrence, 2007: 565-568) 
สอดคลองกับการศึกษาการสอนวิทยาศาสตรโดยใชแนวเทียบในวิชาฟสิกสพบวาผูเรียนมีการพัฒนา
ทักษะกระบวนการคิดและการแกปญหา (Yerrick et al., 2003) 
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 จากแนวคิดและงานวิจัยขางตน ผูวิจยัจึงตัง้สมมติฐานดังนี้ 
 1. นักเรียนที่เรียนดวยเทคนิคแนวเทียบรวมกับวงจรการเรียนรู 5E มีความสามารถใน              
การแกปญหาทางวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวานักเรียนที่เรียนดวยวงจรการเรียนรู 5E 
 2.นักเรียนที่ เรียนดวยเทคนิคแนวเทียบรวมกับวงจรการเรียนรู  5E มีคะแนนเฉลี่ย
ความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถติทิี่
ระดับ .05 
 3. นักเรียนที่เรียนดวยเทคนิคแนวเทียบรวมกับวงจรการเรียนรู 5E มีคะแนนเฉลี่ยเจตคติ           
ตอวิทยาศาสตรสูงกวานักเรียนที่เรียนดวยวงจรการเรียนรู 5E  
 4. นักเรียนที่เรียนดวยเทคนิคแนวเทียบรวมกับวงจรการเรียนรู 5E มีคะแนนเฉลี่ยเจตคติตอ
วิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
ขอบเขตการวจัิย 

 1. ประชากรในการวิจัยครั้งนี้  คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน ในโรงเรียนขนาดใหญ
พิเศษ สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 17 สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้น
พื้นฐาน   

 2.  ตัวแปรที่ศึกษามีดังนี้ 
  2.1 ตัวแปรจดักระทํา คือ 

  2.1.1การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรดวยเทคนิคแนวเทียบรวมกับ 
วงจรการเรยีนรู 5E  

2.1.2 การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรดวยวงจรการเรียนรู 5E 
  2.2 ตัวแปรตาม คือ  

2.2.1 ความสามารถในการแกปญหาทางวทิยาศาสตร  
2.2.2 เจตคติตอวิทยาศาสตร 

 3.เนื้อหาที่ใชในการวิจัยคือ  เนื้อหาในหนังสือเ รียนรายวิชาวิทยาศาสตรพื้นฐาน               
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 กลุมสาระการเรียนรู วิทยาศาสตร ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พืน้ฐาน พุทธศักราช 2551  เรื่องพลังงาน และบรรยากาศ 
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คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย 
  1. เทคนิคแนวเทียบ หมายถึง  การเปรียบเทียบลักษณะหรือกระบวนการทํางานที่คลายคลึง
กันระหวางสิ่งที่นักเรียนรูจักหรือมีความคุนเคยแลวกับสิ่งที่นักเรียนไมรูจักหรือเปนมโนทัศนใหม
เพื่อใหนักเรียนเกิดการเรียนรูและเขาใจบทเรียนไดถูกตองและชัดเจน 
 
 2. วงจรการเรียนรู 5E  หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิทยาศาสตรที่เนน
กระบวนการสืบสอบหาความรูประกอบดวย 5 ขั้นตอนดังนี้  
  1) ขั้นสรางความสนใจ (Engagement)  

ครูจัดกิจกรรมการเรียนรูเพื่อกระตุนใหนักเรียนเกิดความสงสัย เกิดความอยากรูอยากเห็น 
และสนใจที่จะเรียนรู อาจเปนการสาธิต การนําเสนอสถานการณ  แกนักเรียนใหนักเรียนสังเกต 
อภิปราย ตั้งประเด็นปญหาในเรื่องที่จะศึกษาตอไป 
  2) ขัน้สํารวจและคนหา (Exploration)  

ครูจัดกิจกรรมใหนักเรียนเกิดการศึกษา  คนควา  สํารวจ และทดลองโดยเก็บรวบรวมขอมูล
จากหลักฐาน  ประจักษพยาน  เพื่อตรวจสอบสมมติฐาน 
  3) ขั้นอธิบายและลงขอสรุป (Explanation)  

ครูใหนักเรียนอธิบาย ขอมูล หลักฐานที่รวบรวมได โดยการนําขอมูลไปจัดจําแนก
หมวดหมู  วิเคราะห  สังเคราะห  สรุปเปนมโนทัศน  และตอบคําถาม โดยครูทําหนาที่สงเสริมให
นักเรียนอธิบายโดยแสดงหลักฐานประกอบ 
  4) ขั้นขยายความรู (Elaboration) 
              ครูจัดกิจกรรมที่สงเสริมใหผูเรียนขยายมโนทัศนที่ไดเรียนรูใหเชื่อมโยงกับสิ่งรอบตัวของ
นักเรียน เพื่อใหนักเรียนเขาใจในเรื่องที่เรียน โดยครูนําเสนอสถานการณใหมที่นักเรียนตอง            
นําความรูไปใชปฏิบัติ หรือแกปญหาตอไป     
  5) ขัน้ประเมิน (Evaluation)  
              การประเมินการเรียนรูของนักเรียนจะแทรกอยูในทุกขั้นตอนของการเรียนไมจําเปนตอง
ประเมินเมื่อจบบทเรียน การประเมินระหวางเรียนทําใหครูทราบวานักเรียนมีความรูความเขาใจ มี
ทักษะตามวัตถุประสงคหรือไม ซ่ึงชวยใหครูสามารถปรับการจัดกิจกรรมใหสอดคลองกับปญหา         
ที่เกิดขึ้นได  
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 3. วงจรการเรียนรู 5E รวมกับเทคนิคแนวเทียบ หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
วิทยาศาสตรที่เนนการสืบสอบ โดยนําเทคนิคแนวเทียบมาใชในกิจกรรมแตละขั้นของการสอนมี    
5 ขั้นตอนดังนี้ 

1) ขั้นสรางความสนใจ    
   ครูกระตุนความสนใจของผู เ รียนโดยครูใชเทคนิคแนวเทียบ  เชนการสาธิต หรือ
ยกตัวอยางสิ่งที่นักเรียนคุนเคยอยูแลวเปนแนวเทียบกับสิ่งที่นักเรียนยังไมเคยรูมากอน และตั้ง
คําถาม รวมถึงสํารวจความรูที่นักเรียนมีตอเรื่องที่จะศึกษา โดยนักเรียน สังเกตสิ่งที่นํามาเปน
ตัวอยาง ตอบคําถาม และแสดงความคิดเห็น 
  2) ขั้นสํารวจและคนหา   
  ครูสงเสริมใหนักเรียน ศึกษาคนควารวมกัน และครูเปนผูใหคําปรึกษา ครูใชเทคนิคแนว
เทียบโดยเชื่อมโยงตัวอยางที่ครูแสดงในขั้นสรางความสนใจและใชคําถาม เพื่อชวยในการศึกษา
สํารวจของนักเรียน โดยนักเรียนเปนผูศึกษาคนควา ทดลอง และบันทึกการสังเกต 

3) ขั้นอธิบายและลงขอสรุป    
 ครูใหนักเรียนนําขอมูลจากการศึกษาคนความาวิเคราะหโดยใชแนวเทียบในการวิเคราะห
ลักษณะที่เหมือนกันหรือแตกตางกันระหวางตัวอยางกับส่ิงที่ไดจากการศึกษาคนควาแลวนํามาสรุป
บทเรียน 

4) ขั้นขยายความรู    
 ครูจัดกิจกรรมที่สงเสริมใหผูเรียนขยายมโนทัศนที่ไดเรียนรูใหเช่ือมโยงกับสิ่งรอบตัวของ
นักเรียน โดยนักเรียนอธิบายหรือประยุกตความรูกับสถานการณใหมโดยใชแนวเทียบนําสิ่งที่ได
เรียนรูไปเทียบเคียงกับสิ่งอื่นนอกเหนือจากบทเรียนในรูปผลงาน การออกแบบ  การทดลอง หรือ
การสรางสิ่งประดิษฐ 

5) ขั้นประเมิน    
              ครูตรวจสอบความรู ความเขาใจเนื้อหาบทเรียน และการใชแนวเทียบของนักเรียนในแตละ
ขั้นของกิจกรรม หรืออาจจะประเมินทายบทเรียน 
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 4. การแกปญหาทางวิทยาศาสตร หมายถึง ความสามารถในการพิจารณาสาเหตุของปญหา 
นําเสนอวิธีการแกปญหาอยางมีขั้นตอนโดยใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร เพื่อนําไปสู                    
การแกปญหาที่เหมาะสม การแกปญหาทางวิทยาศาสตรประกอบดวยความสามารถ 4 ดานคือ              
1) การระบุปญหา  2)การวิ เคราะหสา เหตุของปญหา  3)การเสนอแนวทางแกไขปญหา                           
4) การตรวจสอบผลตรวจสอบผลที่ได ซ่ึงความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรนี้วัดได
จากแบบวัดความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรซ่ึงเปนแบบวัดแบบอัตนัยที่ผูวิจัยสรางขึ้น  
 
 5. เจตคติตอวิทยาศาสตร หมายถึง ความรูสึกหรือแนวโนม พฤติกรรมหรือการกระทําของ
บุคคลที่มีตอการเรียนรูวิทยาศาสตรประกอบดวยลักษณะของเจตคติ 4 ประการ คือ 1) ความสนใจ
เกี่ ยวกับกิจกรรมทางวิทยาศาสตร  2)  การเห็นความสําคัญและคุณคาของวิทยาศาสตร                          
3)การตระหนักในคุณและโทษของการใชวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีและ 4) การเลือกใชแนวทาง
หรือวิธีการทางวิทยาศาสตรในการคิดและปฏิบัติ เจตคติตอวิทยาศาสตรนี้วัดไดจากแบบวัดเจตคติ                        
ตอวิทยาศาสตรมีลักษณะเปนแบบมาตรประมาณคา 5 ระดับ และมีการเก็บขอมูลสนับสนุนโดยใช
แบบสังเกตพฤติกรรมการมีเจตคติตอวิทยาศาสตรมีลักษณะเปนแบบตรวจสอบรายการ และแบบ
สัมภาษณเจตคติตอวิทยาศาสตรที่ผูวิจัยสรางขึ้น 
 



 
 

บทที่  2 
เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

 
 การวิจัยเร่ือง ผลของการเรียนการสอนวิทยาศาสตรโดยใชเทคนิคแนวเทียบรวมกับวงจร

การเรียนรู 5E ที่มีผลตอความสามารถในการแกปญหาและเจตคติตอวิทยาศาสตรของนักเรียน
มัธยมศึกษาตอนตน ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ ซ่ึงมีการนําเสนอตามลําดับ
ดังตอไปนี้ 

1. ความเปนมาของการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรโดยใชเทคนิคแนวเทียบรวมกับ
วงจรการเรยีนรู 5E 

     1.1 การนําแนวเทียบมาใชในการจัดการเรยีนการสอนวทิยาศาสตร 
       1.1.1 ความหมายของแนวเทยีบ 
  1.1.2 หลักการจัดการเรียนการสอนโดยใชแนวเทยีบ  

1.1.3 ขั้นตอนการจัดการเรยีนการสอนโดยใชแนวเทียบ 
1.1.4 บทบาทของครูและนักเรียน 
1.1.5  ความสําคัญของการจัดการเรียนการสอนโดยใชแนวเทียบ  

     1.2 ทฤษฎีการเรียนรูที่สนับสนุนการเรียนการสอนโดยใชเทคนิคแนวเทียบรวมกับ
วงจรการเรยีนรู 5E 

     1.3  ขั้นตอนการจัดการเรยีนการสอนโดยใชเทคนิคแนวเทยีบรวมกบัวงจรการเรียนรู 5E  
        2.  การแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
  2.1 กระบวนการแกปญหา 

2.2 การวัดความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
 3.  เจตคติตอวทิยาศาสตร 

     3.1 ความหมายและลักษณะของเจตคติตอวทิยาศาสตร (Attitudes  Towards  Sciences) 
3.2 การวัดเจตคติตอวิทยาศาสตร 

 4. งานวิจยัที่เกีย่วของ 
     4.1  งานวิจยัภายในประเทศ 

4.2  งานวิจยัตางประเทศ 
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1. ความเปนมาของการจดัการเรียนการสอนวิทยาศาสตรโดยใชเทคนิคแนวเทียบรวมกบั
วงจรการเรียนรู 5E 

การนําแนวเทียบมาใชในการเรียนการสอนวิทยาศาสตรปรากฏในป ค.ศ.1993 โดย 
Schwartz (1993: 1309) ใชในการสอนเนื้อหาวิชาวิทยาศาสตรใหกับนักเรียนในระดับมัธยมศึกษา           
ปที่ 1, 3 และ 4  ตอมาในป ค.ศ.1996 นักการศึกษา Treagust et al. (1996: 213) ไดจัดการเรียน              
การสอนดวยการใชแนวเทียบในเรื่องการหักเหของแสงใหกับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาในประเทศ
ออสเตรเลีย สําหรับในประเทศไทยนํามาใชปพ.ศ.2548 โดยวัชรพงษ อภิญญานุรังสี (2548: บทคัดยอ) 
ในการสอนเรื่องวงจรไฟฟาใหกับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาปที่ 3โดยเรียกวาวิธีสอนแบบ
อุปมาอุปไมย(Analogy)   

 
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชวงจรการเรียนรู 5E นั้นมีนักวิชาการนําเสนอ

ขั้นตอนของวงจรการเรียนรูไวหลายทานจนมีการพัฒนามาเปน 5 ขั้นตอนตามลําดับดังนี้ 
Karplus และคณะ (1967; cited in Lawson, 1995: 134-139) ไดนําเสนอขั้นตอนการสอน

ดวยวงจรการเรียนรูไวในโปรแกรมการปรับปรุงหลักสูตรวิทยาศาสตรของสหรัฐอเมริกา (Science 
Curriculum Improvement Study Program: SCIS) ซ่ึงมี 3 ขั้นตอน ดังนี้ 1) ขั้นสํารวจ (Exploration)  
2) ขั้นสราง (Invention) และ 3) ขั้นคนพบ (Discovery) ตอมา Barman (1989; cited in Abruscato, 
1992: 37) ไดดัดแปลงและพัฒนาขั้นตอนของวงจรการเรียนรูเปน 4 ขั้นตอน ดังนี้ 1) ขั้นสํารวจ            
2) ขั้นแนะนํามโนทัศน 3) ขั้นประยุกตใชมโนทัศน และ 4) ขั้นประเมินผลและอภิปราย ตอมา 
Bybee และกลุมผูเช่ียวชาญทางการศึกษาวิทยาศาสตรสาขาชีววิทยา (Biological Sciences Curriculum 
Study: BSCS) ไดพัฒนาวงจรการเรียนรูเปน 5 ขั้นตอนโดยพบวามีการนํามาใชในกิจกรรมการเรียน
การสอนในระดับมัธยมศึกษาในปจจุบันอยางกวางขวาง (Llewellyn, 2002: 46) และในประเทศไทย
สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2546: 219-220)ไดนําเสนอรูปแบบการเรียน
การสอนที่เนนการใหผูเรียนสืบสอบหาความรูโดยใชวงจรการเรียนรู 5Eไวในหลักสูตรวิทยาศาสตร
โดยมีขั้นตอนการสอน 5 ขั้นตอนดังนี้  

1. ขั้นสรางความสนใจ (Engagement) เปนการนําเขาสูบทเรียนหรือเร่ืองที่สนใจ  
ซ่ึงอาจเกิดขึ้นจากความสงสัย หรือความสนใจของตัวนักเรียนเพื่อเปนการกระตุนใหนักเรียนสราง
คําถาม กําหนดประเด็นที่จะศึกษา   
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2. ขั้นสํารวจและคนหา (Exploration) เมื่อทําความเขาใจในประเด็นหรือคําถามที่ 
สนใจแลวก็มีการวางแผนกําหนดแนวทางการสํารวจตรวจสอบ ตั้งสมมติฐาน กําหนดทางเลือกที่เปน 
ไปได ลงมือปฏิบัติเพื่อเก็บรวบรวมขอมูล ขอสนเทศ หรือปรากฏการณตางๆเพื่อใหไดมาซึ่งขอมูลอยาง
เพียงพอที่จะใชในขั้นตอไป 

3. ขั้นอธิบายและลงขอสรุป (Explanation) เมื่อไดขอมูลอยางเพียงพอจากการ 
สํารวจตรวจสอบแลวจึงนําขอมูล ขอสนเทศที่ไดมาวิเคราะห แปลผล สรุปผล และนําเสนอผลที่ได
ในรูปตาง ๆ  

4. ขั้นขยายความรู (Elaboration) เปนการนําความรูที่สรางขึ้นไปเชื่อมโยงกับ 
ความรูเดิมหรือแนวคิดที่ไดคนควาเพิ่มเติม หรือนําแบบจําลองหรือขอสรุปที่ไดไปใชอธิบาย
สถานการณหรือเหตุการณอ่ืน ๆ ซ่ึงจะชวยใหเชื่อมโยงกับเรื่องตางๆ และทําใหเกิดความรูกวางขวางขึ้น  

5. ขั้นประเมิน (evaluation) เปนการประเมินการเรียนรูดวยกระบวนการตางๆ วา 
นักเรียนมีความรูอะไรบาง อยางไรและมากนอยเพียงใด จากขั้นนี้จะนําไปสูการนําความรู                     
ไปประยุกตใชในเรื่องอื่น ๆ  

การนําแนวเทียบมาใชในการเรียนการสอนวิทยาศาสตรโดยใชรวมกับวงจรการเรียนรู 5E 
ในทุกขั้นตอนมีการเสนอมาจาก Orgill และ Thomas (2007: 40-45)   

 
1.1 การนําแนวเทียบมาใชในการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร 
 1.1.1 ความหมายของแนวเทียบ 

นักวิชาการและหนวยงานไดใหนิยามศัพท Analogy ไววาคือ แนวเทียบ หรือ  
การอุปมาอุปไมยโดยราชบัณฑิตยสถาน(2551: Online)ไดนิยามคําวา Analogy วาหมายถึงแนวเทียบ 
ผูวิจัยจึงไดใชคําวาแนวเทียบในงานวิจัยคร้ังนี้ และจากการศึกษาความหมายและลักษณะของ               
แนวเทียบจากนักการศึกษาและนักวิชาการสามารถสรุปไดดังนี้ 
 

Lawson(1993: 1212-1214) อธิบายวา แนวเทียบเปนการนําตัวอยางที่เปนรูปธรรม 
มาใชในการเรียนการสอนวิทยาศาสตรเพื่อใหผูเรียนเกิดความเขาใจในแนวคิดที่เปนนามธรรม               
โดยใหผูเรียนเรียนรูจากประสบการณหรือส่ิงที่คุนเคย ทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรู และเกิดการ
เปลี่ยนแปลงทางสติปญญา 
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Hofstadter et al.(2001: 40-41) อธิบายวาแนวเทียบเปนการเปรียบเทียบส่ิง 2 ส่ิงที่มี 
ความคลายคลึงกัน เชนวงโคจรของระบบสุริยะเปรียบเหมือนแบบจําลองอะตอมของนิลบอร                  
ที่แสดงใหเห็นถึงความสัมพันธของอะตอม และอิเล็กตรอนรอบนอก  

 

                     
                 วงโคจรของระบบสุริยะ                                          แบบจําลองอะตอมของนิลบอร 
 
 

Glynn et al. (2003: Online) อธิบายความหมายของแนวเทียบในการสอนวิชา 
วิทยาศาสตรไววา เปนเครื่องมือที่ใชในการอธิบายปรากฏการณ เหตุการณสถานการณที่เกิดขึ้น               
ในธรรมชาติ ซ่ึงมนุษยไมสามารถมองเห็นกระบวนการทํางาน หรือปรากฏการณที่เกิดขึ้นได เชน
การไหลของกระแสอิเล็กตรอนในเสนลวดตัวนํา ในวิชาชีววิทยา เรื่องเอนไซมเปรียบเปนกุญแจ
และแมกุญแจ เปนกลยุทธการสอนในการสรางความรู แนวเทียบเปนเครื่องมือที่ชวยในการคนพบ
แนวคิดสําคัญทางวิทยาศาสตร ซ่ึงปรากฏการณทางธรรมชาติบางปรากฏการณที่ยังเปนขอสงสัย                    
ไมมีคําตอบและคําอธิบาย  การใชแนวเทียบของนักวิทยาศาสตร ก็นําไปสูการคนพบแนวคิดที่
สําคัญที่ใชอธิบายปรากฏการณนั้นได  

 
Shawn (2007: 52-55) อธิบายวาแนวเทียบเปนการสรางความสัมพันธของแนวคิด 

โดยการเชื่อมโยงลักษณะที่เหมือนกันของ 2 แนวคิดระหวางแนวคิดที่นักเรียนรูจักกับแนวคิดใหม
ซ่ึงเปนเรื่องที่มีความซับซอน หรือเปนระบบที่มองเห็นไดยาก เชน เรื่องเซลล ระบบนิเวศ และ             
การสังเคราะหดวยแสง  การนําแนวเทียบมาใชในการเรียนการสอนชวยใหนักเรียนเกิดการเรียนรู
จากตัวอยางหรือแนวคิดของนักเรียนเอง  
 
   จากขอความขางตนสามารถสรุปความหมายของแนวเทียบไดวา เปนการ
เปรียบเทียบลักษณะหรือกระบวนการทํางานที่คลายคลึงกันระหวางสิ่งที่นักเรียนรูจักแลวกับส่ิงที่
นักเรียนไมรูจักหรือเปนมโนทัศนใหมเพื่อใหนักเรียนเกิดการเรียนรูและเขาใจบทเรียนไดถูกตอง
และชัดเจน 
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 1.1.2 หลักการจัดการเรียนการสอนโดยใชแนวเทียบ  
การนําแนวเทียบมาใชในการจัดการเรียนการสอนเพื่อใหผูเรียนเกิดมโนทัศนที่ 

ถูกตองและชัดเจนนั้น  Treagust et al. (1996: 224-225) ไดอธิบายลักษณะ 3 ประการที่เปนเงื่อนไข
ของการนําแนวเทียบมาใชสรุปไดดังนี้  

1. เขาใจไดงาย คือ แนวเทียบที่นักเรียนสามารถทําความเขาใจไดงายนั้นทําให 
นักเรียนเรียนรูมโนทัศนที่จะเรียนรูไดโดยนักเรียนมีแนวทางในการแสดงความเขาใจของตนเอง 

2. มีความเปนเหตุเปนผล คือ แนวเทียบที่มีความเปนเหตุเปนผลตอกันจะทําให 
นักเรียนเกิดความเชื่อคือ การคิดคลอยตามและเกิดการยอมรับมโนทัศนรวมทั้งเกิดความเขาใจใน
มโนทัศน   

3.  มีประโยชน คือ แนวเทียบนั้นมีคุณคาหรือมีผลดีตอนักเรียนในการนําไปสู 
แนวทางการเรียนรูมโนทัศนใหม หรือช้ีแนะแนวทางการแกปญหาใหแกผูเรียน 
 

1.1.3 ขั้นตอนการจัดการเรียนการสอนโดยใชแนวเทียบ 
   นักการศึกษาไดพัฒนาวิธีการจัดการเรียนการสอนโดยใชแนวเทียบเพื่อใหนักเรียน
เกิดการเรียนรูโดยบางวิธีการหรือบางรูปแบบการสอนมีลักษณะคลายคลึงกันแตการนําไปใชมคีวาม
แตกตางกัน รูปแบบการสอนตาง ๆ สนับสนุนใหมีการเรียนรูโดยการสรางองคความรู  โดยนักเรียน
นําความรูเดิมที่มีอยูมาชวยใหเกิดการเรียนรูที่ดีขึ้น และครูผูสอนมีบทบาทในการเชื่อมตอความรู  
ซ่ึงรูปแบบการเรียนการสอนโดยใชแนวเทียบมีลักษณะดังตอไปนี้ 
  Zeitoum (1984; cited in Joes et al., 1998: 197)  ไดอธิบายการนําแนวเทียบมาใช
ในการจัดการเรียนการสอนทั่วไปสรุปได 9 ประการดังนี้    
  1. การประเมินการใหเหตุผลและการมองเห็นภาพจากแนวเทียบของนักเรียนโดย
ใชแบบฝกหัด   

2. การประเมินพื้นฐานความรูเดิมของนักเรียนโดยใชคําถาม และการอภิปราย 
3. การวิเคราะหและเลือกสื่อการสอนเพื่อใชในการสอนแนวเทียบและ 

เร่ืองที่จะใหนักเรียนศึกษา 
4. การเลือกแนวเทียบโดยพิจารณาจากลักษณะที่คลายคลึงกับเรื่องที่จะใหนักเรียน 

ศึกษาซึ่งมีความสอดคลองกัน โดยตองคํานึงถึงความเปนไปไดในการปฏิบัติการทดลองของ
นักเรียน รวมถึงการสอนและการนําเสนอของครู  

5. การออกแบบหัวขอที่นํามาใชเปนแนวเทียบใหเหมาะสมกับนักเรียน 
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6. การเลือกกลยุทธเพื่อการสอนและการนําเสนอเพื่อการพัฒนาการนําเขาสูการ 
สอนเชน การใชเกมส แบบจําลอง หรือรูปภาพ 

7. การนําเสนอแนวเทียบ เร่ิมตนจากการนําเสนอสิ่งที่นักเรียนตองศึกษา และ 
อธิบายสิ่งที่นํามาเปนแนวเทียบเพื่อสรางความสนใจเปนอันดับแรก หลังจากนั้นอธิบายเชื่อมโยง         
จนนําไปสูการอภิปราย  

8. การประเมินเรื่องที่นักเรียนไดรับจากการศึกษาเพื่อปรับแกไขแนวคิดที่คลาดเคลื่อน 
9. การทบทวนหลังจากการประเมินผลทุกขั้นตอนเพื่ออภิปรายแกไขแนวเทียบ  

และนํากลยุทธอ่ืนมาใชตามตองการ 
 

Zeitoum (1984; cited in Joes et al., 1998: 197) ไดอธิบายการสอนที่นักเรียนเปน 
ผูใชแนวเทียบในการอธิบายปรากฏการณตางๆ และครูเปนผูอํานวยความสะดวกโดยนําเสนอหัวขอ
หรือแนวคิดที่จะศึกษา และถามคําถาม การสอนโดยนักเรียนเปนผูใชแนวเทียบมีลักษณะดังนี้ 
  1. นักเรียนอธิบายปรากฏการณที่ครูนําเสนอ 

2. นักเรียนเลือกแนวเทียบที่มีลักษณะคลายกับปรากฏการณเพื่อนํามาชวยสราง 
ความเขาใจดวยตนเอง 

3. นักเรียนประยุกตใชแนวเทียบกับปรากฏการณ โดยการระบุลักษณะความ 
เหมือนกันและแตกตางกัน 

4. นักเรียนมีสวนรวมในการอภิปรายขอมูลที่ไดในชั้นเรียน โดยนําเสนอแนวเทียบ 
ที่ใชอธิบายปรากฏการณ ซ่ึงขั้นนี้นักเรียนไดอธิบายโดยการใชแนวเทียบ 
 

Brown and Clement (1989; cited in Joes et al., 1998: 199) ไดเสนอการสอนโดย 
การเชื่อมโยงแนวเทียบเพื่อชวยใหนักเรียนเกิดการหยั่งรูมองเห็นภาพชัดเจน เกิดลําดับการเรียนรู
ตามขั้นตอนของสิ่งที่นํามาเปนแนวเทียบ เพราะทําความเขาใจไดงายจนเกิดมุมมองทางวิทยาศาสตร 
ซ่ึงมีเปาหมายคือเพิ่มความเขาใจในเรื่องที่จะศึกษา และลดความเขาใจที่คลาดเคลื่อน โดยมีเงื่อนไข 
4 ขอในการสอนคือ 
  1. นักเรียนตองมีแนวคิดที่เกี่ยวกับเรื่องที่นํามาเปนแนวเทียบ 

2. กรณีนักเรียนไมสามารถทําความเขาใจสิ่งที่เปนแนวเทียบกับเรื่องที่จะศึกษาให 
ใชการเชื่อมโยงแนวเทียบเขามาชวย 

3. การเชื่อมโยงแนวเทียบกับเรื่องที่จะศึกษาใหสําเร็จตองเปนการจัดการเรียนการ 
สอนที่ใหนักเรียนมีสวนรวม 
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4. การสนับสนุนใหนักเรียนมองเห็นแนวคิดที่ศึกษาเพื่อใหเกิดแนวคิดทาง 
วิทยาศาสตรที่มีเหตุผลและจําเปนตอนักเรียน 

การสอนเชื่อมโยงแนวเทยีบทําใหนกัเรียนมีความเขาใจเรื่องที่เรียนมากขึ้น จากการ 
เกิดขอโตแยงในการเรยีนจนมีการเชื่อมโยงแนวเทยีบกบัเรื่องที่ศึกษากับเปาหมายจนคําถามเชิง
วิทยาศาสตรทีเ่หมาะสมขึ้นในชั้นเรียน Clement (1993) 

 
Timothy et al (2000: 17) อธิบายการจดัการเรียนการสอนโดยใชเทคนคิแนวเทียบ 

วาตองใชการสาธิตกระบวนตามขั้นตอนเพื่อเปนกลยุทธในการคิด โดยใหมีการตอบและอธิบาย
เหตุผล อภิปรายเพื่อใหคําจํากัดความ ซ่ึงแนวเทยีบจะบงบอกลักษณะทีเ่หมือนกนั และแตกตางกัน
ของเรื่องที่ศึกษา 

 
Glynn et al. (2003: Online) ไดเสนอการสอนโดยใชแนวเทียบไววามีขั้นตอนดังตอไปนี้  
1. ครูนําเขาสูบทเรียนโดยนําเสนอเรื่องที่สอน 
2. ครูนําเสนอสิ่งที่เปนแนวเทียบ 
3. ครูระบุลักษณะของเรื่องที่สอนกับเรื่องที่เปนแนวเทียบวามีกระบวนการ หรือ 

ลักษณะที่เหมือนกันอยางไร 
4. นักเรียนเขียนแผนผังเปรียบเทียบเรื่องที่ไดเรียนรูกับเรื่องที่เปนแนวเทียบ 
5. นักเรียนเขียนหรืออภิปรายแนวคิดได 
6. ครูใหนักเรียนสรุปแนวคิดที่ไดจากการศึกษาเรียนรูกับสิ่งที่เปนแนวเทียบได 
Glynn ไดนําเสนอตัวอยางสิ่งที่เปนแนวเทียบกับสิ่งที่นักเรียนศึกษาดังตาราง 

ตอไปนี้ 
ตารางที่ 1  ตัวอยางการใชโครงสรางการทํางานของรถยนตเปนแนวเทยีบกับโครงสรางของเซลล 
โครงสรางหรือระบบ 
การทํางาน  

 รถยนต 
(แนวเทยีบ) 

โครงสรางของเซลล 
(ส่ิงที่นักเรียนศึกษา) 

โครงสรางภายนอก ตัวรถยนต เยื่อหุมเซลล หรือผนังเซลล 
โครงสรางภายใน การตกแตงภายใน ไซโทพลาซึม 
ศูนยควบคุม คนขับรถ นิวเคลียส 
ศูนยการสื่อสาร ระบบไฟฟา เอนโดพลาสมิกเรติคิวลัม 
แหลงผลิตพลังงาน เครื่องยนต ไมโทคอนเดรีย 
การกําจัดของเสีย ระบบทอไอเสีย แวคิวโอล 
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1.1.4 บทบาทของครูและนักเรียน 
   Zeitoum (1984, cited in Joes et al., 1998: 197-198) ไดอธิบายบทบาทครูและ
บทบาทนักเรียนในการจัดการเรียนการสอนโดยใชแนวเทียบสรุปไดดังนี้ 
   

บทบาทครู  
1.  ประเมินความรูจากประสบการณเดิมของนักเรียนเกี่ยวกับเรื่องที่ใชเปนแนวเทียบ 
2.  ศึกษาและคัดเลือกกิจกรรมที่นํามาใชเปนแนวเทียบใหเหมาะสมกับนักเรียน 
3.  นําเสนอสิ่งที่เปนแนวเทียบและวัตถุประสงคของการจัดการเรียนรู  
4.  ระบุลักษณะสําคัญที่เปนความเหมือนกันระหวางมโนทัศนที่ศึกษากับแนวเทียบ 
5. ใชคําถามกระตุนใหนกัเรียนอธิบายปรากฏการณ 
6.  สรุปแนวคดิสําคัญที่ไดจากการเรียนรู และอธิบายวาแนวเทียบเขามามีบทบาท 

ในสวนใดที่ศกึษา 
7. ประเมินนกัเรียนที่มีความเขาใจที่คลาดเคลื่อน และใหขอเสนอแนะ   

  บทบาทนักเรียน 

   1. สังเกตปรากฏการณ  
     2. สํารวจแนวคิดหลัก และส่ิงที่เปนแนวเทยีบ 
     3. วิเคราะห อภิปราย แลกเปลี่ยนความคิดเห็น เกีย่วกับความเหมือนกันของ

ปรากฏการณกับแนวเทยีบ 
     4. ตอบคําถามและอภิปรายเกีย่วกับความแตกตางกันของปรากฏการณกับแนวเทียบ 
     5. เชื่อมโยงสัมพันธของมโนทัศนที่ผูเรียนมีอยูเดิมกับสิ่งที่เปนแนวเทียบ 

 
1.1.5 ความสําคัญของการจัดการเรียนการสอนโดยใชแนวเทียบ  
การนําแนวเทียบมาใชในการจัดการเรียนการสอนนั้นนอกจากจะสงเสริมให 

นักเรียนเกิดการเรียนรู เนื้อหาหรือมโนทัศนที่ ซับซอนไดอยางชัดเจนแลวยังชวยสงเสริม
ความสามารถในการคิดใหแกนักเรียนได ซึ่งมีนักวิชาการและนักการศึกษาไดอธิบายความสําคัญ
ของแนวเทียบในเชิงประโยชนตอผูเรียนสรุปไดดังนี้  
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 ความสําคัญตอผูเรียน 
Nercessian (1992; cited in  Joes et al., 1998: 195) กลาววาแนวเทียบไม 

เพียงแตเปนกระบวนการนําไปสูการคิด  กับการอางเหตุผลเพื่อสรุปการแกปญหาเทานั้น                           
แตแนวเทียบยังทําหนาที่อนุมานการทํางานและสรางกระบวนการแกปญหาดวย และการใหเหตุผล
เพื่อเปนแนวเทียบเปนสวนหนึ่งที่กอใหเกิดกระบวนการคิดเชิงวิทยาศาสตร     
 

Wong (1993: 1259-1260) กลาววาการใชแนวเทียบจะใหความสําคัญกับการอธิบาย 
จากหลักฐาน นําไปใชวางแผนในการสรางแบบจําลอง เพื่อขยายความรู และประเมินผล  ทําให
ผูเรียนเกิดการเรียนรูที่ลึกซึ้ง การใชแนวเทียบสามารถอธิบายถึงการทํางานของนักวิทยาศาสตร และ
การแกปญหาของผูเชี่ยวชาญ   
 

Kolodner(1997: 35-36) กลาววาการใชแนวเทียบเปนเครื่องมือในการจัดการ 
เรียนวิทยาศาสตร ซ่ึงอาศัยประสบการณเดิมของนักเรียนเพื่อการเรียนรูและการแกปญหา โดยการ
กําหนดปญหาใหนักเรียนหาวิธีการแกไข จากการอาศัยประสบการณของผู เ รียนและผู อ่ืน            
เพื่ออธิบายเชื่อมโยงแนวคิดหลักที่ศึกษา กับสิ่งที่นํามาเปนแนวเทียบ โดยวิธีการนี้ทําใหนักเรียนเกิด
การแกปญหา  
 

Timothy et al. (2000: 16-17) กลาววาการใชแนวเทียบเปนเครื่องมือสําหรับสอน 
การคิดเชิงสรางสรรค และการคิดอยางมีวิจารณญาณ ซ่ึงเปนสิ่งที่ควรเกิดขึ้นในทุกวิชาเพื่อให
นักเรียนใชรูปแบบในการเปรียบเทียบกับสิ่งที่ศึกษา รวมถึงเพื่อการพัฒนาการอานคําศัพทและ
เชื่อมโยงกับหลักสูตร    
 

Hofstadter et al.(2001: 40-41) กลาววาการใชแนวเทียบเกี่ยวของกับการแกปญหา  
ความจํา ความคิดสรางสรรค  อารมณ  การอธิบายและการสื่อสาร  
 

Glynn et al. (2003: 201-202)  กลาววาแนวเทียบทําใหนักเรียนเกิดการเรียนรู   
สารสนเทศใหมๆ โดยนํามาเชื่อมโยงสัมพันธกับมโนทัศนที่ผูเรียนมีอยูเดิม  การใชแนวเทียบเชิง
อธิบาย(Explanatory Analogies) ชวยใหนักเรียนเขาใจสารสนเทศจากตํารา และชวยพัฒนาการมี
เหตุผลทางวิทยาศาสตรใหกับนักเรียน ทําใหนักเรียนสามารถอธิบายปรากฏการณธรรมชาติที่
เกิดขึ้นโดยทั่วๆ ไปไดดีมากยิ่งขึ้น  
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Mark and Lawrence (2007: 1213-1214)  กลาววาเทคนิคแนวเทียบชวยใหผูเรียนมี 
ความเขาใจในเนื้อหาสามารถสรางองคความรูดวยตนเอง รวมทั้งสามารถใหเหตุผลเกี่ยวกับเนื้อหา
สาระสําคัญของเรื่องไดดีขึ้น  
 

 Sunal (2008: Online)ครูและนักเรียนมีการมองเห็นภาพที่ตรงกันครูลําดับขั้นตอน 
การสอนไดมากขึ้น  และนักเรียนไดแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน เทคนิคแนวเทียบชวยให
นักเรียนมีความเขาใจบทเรียนไดดียิ่งขึ้นจากการที่นักเรียนจะตองแยกแยะประเด็นที่เหมือนกันและ
แตกตางกัน                  
 

จากการศึกษาความสําคัญของการสอนโดยใชแนวเทียบพบวาแนวเทียบเปน 
เครื่องมือในการจัดการเรียนวิทยาศาสตร ซ่ึงอาศัยประสบการณเดิมของนักเรียนเพื่อการเรียนรู   
โดยนักเรียนมีความเขาใจในเนื้อหาดวยการสรางองคความรูดวยตนเอง ทําใหเกิดความจํา ความคิด
สรางสรรค การอธิบายและการสื่อสาร ซ่ึงนําไปสูการอางเหตุผลเพื่อสรุปวิธีการแกปญหา  
กอใหเกิดกระบวนการคิดเชิงวิทยาศาสตร ทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูที่ลึกซ้ึงจากการแยกแยะ
ประเด็นที่เหมือนกันและแตกตางกัน  
 

1.2 ทฤษฎีการเรียนรูท่ีสนับสนุนการเรียนการสอนโดยใชแนวเทียบรวมกับวงจรการเรียนรู 5E 
วงจรการเรียนรู 5E มีทฤษฏีที่สนับสนุนคือทฤษฎีสรรคนิยม (constructivism)ซ่ึงเชื่อกันวา

นักเรียนทุกคนมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับบางสิ่งบางอยางมาแลว กอนที่ครูจะจัด การเรียนการ
สอนใหเนนวาการเรียนรูเกิดขึ้นดวยตัวของผูเรียน  และการเรียนรูเรื่องใหมจะมีพื้นฐานมาจาก
ความรูเดิม ดังนั้นประสบการณเดิมของนักเรียนจึงเปนปจจัยสําคัญตอการเรียนรูเปนอยางยิ่ง 
กระบวนการเรียนรู (process of learning) ที่แทจริงของนักเรียนไมไดเกิดจากการบอกเลาของครู 
หรือนักเรียนเพียงแตจดจําแนวคิดตาง ๆ ที่มีผูบอกใหเทานั้น แตการเรียนรูวิทยาศาสตรตามทฤษฎี
การสรางเสริมความรู เปนกระบวนการที่นักเรียนจะตองสืบคน เสาะหา สํารวจตรวจสอบ และ
คนควาดวยวิธีการตาง ๆ จนทําใหนักเรียนเกิดความเขาใจและเกิดการรับรูความรูนั้นอยางมี
ความหมาย จึงจะสามารถสรางเปนองคความรูของนักเรียนเอง และเก็บเปนขอมูลไวในสมองได
อยางยาวนาน สามารถนํามาใชไดเมื่อมีสถานการณใด ๆ มาเผชิญหนา ดังนั้น การที่นักเรียนจะสราง
องคความรูได ตองผานกระบวนการเรียนรูที่หลากหลาย โดยเฉพาะอยางยิ่งกระบวนการสืบเสาะ   
หาความรู (inquiry process) (สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี, 2551: 219) 
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 การสอนโดยใชแนวเทียบมีทฤษฏีที่สนับสนุน 2ทฤษฏีคือ 1)ทฤษฎีสรรคนิยม (constructivism) 
ซ่ึงอธิบายวากลยุทธการใชแนวเทียบเปนเครื่องมือในการสอนทําใหเขาถึงแนวคิดที่เรียนไดงายและ
เปนเหตุเปนผล ซ่ึงการจัดการเรียนการสอนโดยใชแนวเทียบเพื่อใหนักเรียนเกิดการเรียนรูโดยการ
สรางองคความรูเกิดจากการที่นักเรียนนําความรูเดิมที่มีอยูมาชวยใหเกิดการเรียนรูที่ดีขึ้น และ
ครูผูสอนมีบทบาทในการเชื่อมตอความรู (Joes et al., 1998: 197) และ 2) ทฤษฏีการเรียนรูอยางมี
ความหมาย (Meaningful Verbal Learning) อธิบายวาการเรียนรูอยางมีความหมาย จะเกิดขึ้นไดเมื่อ
บุคคลสามารถเชื่อมโยงสิ่งที่เรียนรูใหมกับสิ่งเดิมที่มีอยู (ทิศนาและคณะ, 2545: 18) โดยออซูเบล
แนะนําวาการประยุกตใชแนวเทียบเพื่อเชื่อมโยงแนวคิด โดยการจัดระบบการเปรียบเทียบลักษณะที่
เหมือนกันและแตกตางกันของสิ่งที่นักเรียนรูอยูแลวกับส่ิงที่นักเรียนตองไดรับการศึกษา (Ausubel; 
cited in Eugene and Thomas, 2010: 173) 

 
1.3  ขั้นตอนการจัดการเรียนการสอนโดยใชแนวเทียบรวมกับวงจรการเรยีนรู 5E 
การเรียนการสอนโดยใชแนวเทียบรวมกับวงจรการเรียนรู 5E  มีการนํามาใช 2 ลักษณะคือ

การนําแนวเทียบมาใชรวมกับวงจรการเรียนรู 5E ในทุกขั้นตอน (Orgill  and Thomas, 2007: 40-45)  
และการนําแนวเทียบมาใชรวมกับวงจรการเรียนรู 5E ในขั้นที่ 3 การอธิบายและลงขอสรุปและขั้นที่ 
4  การขยายความรู   (James and Scharman, 2007: 569-570) มีรายละเอียดของกิจกรรมสรุปไดดังนี้ 

 Orgill และThomas (2007: 40-45)  ไดนําเสนอการจัดการเรียนการสอนโดยนําแนวเทียบ 
มาใชรวมกับวงจรการเรียนรู 5E  ในทุกขั้นตอนของการสอนซึ่งมีรายละเอียดของการใชแนวเทียบ 
สรุปไดดังนี้ 

1. ขั้นสรางความสนใจ   (Engagement) 
 ขั้นตอนนี้เปนการสรางความสนใจในการเรียน  โดยครูใชเทคนิคแนวเทียบนําเสนอสิ่งที่
ตองการใหนักเรียนรู  ซ่ึงนักเรียนยังไมรูจัก กับส่ิงที่นักเรียนรูจักและคุนเคยแลว หรือประเด็นปญหา 
เชน ครูนําลูกเกดผสมกับคอนเฟลกสมาใหนักเรียนดูเปรียบเทียบ แลวเปรียบเทียบวา ลูกเกด ผสม
กับคอนเฟลกสเหมือนกับสารเนื้อผสม 
    2. ขั้นสํารวจและคนหา  (Exploration) 
  ขั้นตอนนี้เปนการใหนักเรียนสํารวจตรวจสอบปญหาหรือประเด็นที่สนใจ โดยครูใช 
เทคนิคแนวเทียบเพื่อกระตุนใหนักเรียนคนหาคําตอบ เชน  ครูบอกนักเรียนวาสูตรสมดุลเคมี
เหมือนกับสูตรการทําอาหาร เพื่อใหนักเรียนศึกษาเกี่ยวกับสูตรสมดุลเคมี คืออะไรและมีลักษณะ
อยางไร 

3. ขั้นสรางคําอธิบายและลงขอสรุป   (Explanation) 



 
 

 

22

 ขั้นตอนนี้เปนการใหนักเรียนนําขอมูลท่ีไดจากการสํารวจตรวจสอบ มาวิเคราะห อภิปราย 
และสรุป  โดยครูใหนักเรียนใชแนวเทียบ เปรียบเทียบสิ่งที่นักเรียนรูจักซึ่งครูยกตัวอยางใหกับส่ิงที่
นักเรียนศึกษาคนควา เชน ครูใหนักเรียนเขียนแผนผังเปรียบเทียบความเหมือนและความแตกตาง
ระหวางสูตรสมดุลเคมีและสูตรอาหาร 
 4. ขั้นขยายความรู  (Elaboration)  
 ขั้นตอนนี้เปนการนําความรูที่ไดจากการลงขอสรุปไปอธิบาย หรือเชื่อมโยงกับสิ่งอื่นโดย
ครูใหนักเรียนใชแนวเทียบโดยนําสิ่งที่ไดเรียนรูไปเทียบเคียงกับสิ่งอื่นนอกเหนือจากบทเรียน                
ในรูปผลงาน การออกแบบการทดลอง หรือส่ิงประดิษฐ เชน ครูใหนักเรียนออกแบบโปสเตอร
แนะนําสถานที่ทองเที่ยว ซ่ึงใหเปรียบ สถานที่ตางๆ นั้นเปนสวนประกอบตางๆ ภายในเซลล 

5. ขั้นประเมิน  (Evaluation) 
ขั้นตอนนี้เปนการตรวจสอบผลการเรียนรูของนักเรียนโดยตรวจสอบความรูความเขาใจ

เนื้อหาบทเรยีนและตรวจสอบการใชแนวเทียบของนักเรียนในแตละขั้นตอนการสอนรวมทั้งเปน
การประเมินผลการเรียนรูทายบทเรียน   

การสอนโดยใช แนวเทียบรวมกับวงจรการเรียนรู 5E  มีบทบาทสําคัญในการแกไขปญหา
ของมนุษย การสื่อสารระหวางกัน และ การคิดสรางสรรค การใชแนวเทียบเปรียบสิ่งหนึ่งวามี
ลักษณะเหมือนกับอีกสิ่งหนึ่ง ทําใหนักเรียนอธิบายแนวคิดใหมที่ศึกษาไดดีมากยิ่งขึ้น (Orgill and 
Thomas, 2007: 40-45)   

 
 James and Scharman (2007: 569-570)ไดนําการสอนแบบ 5E มาใชรวมกับแนวเทียบ(Analogy)                

ในขั้นอธิบายและลงขอสรุปและขั้นขยายความรูโดยมีขัน้ตอนการสอนดังนี้  
 1. ขั้นสรางความสนใจ (Engagement) 
 ขั้นนี้ครูใชคําถามที่เราใจในการสรางความสนใจเกีย่วกบัเรื่องที่นักเรียนจะศกึษา  
 2. ขั้นสํารวจและคนหา (Exploration) 
 ขั้นนี้ครูใชคําถามปลายเปดที่เปนประเด็นศึกษาใหนักเรียนลงมือปฏิบัติการสํารวจแนวคิด
หลักดวยตนเอง 
 3. ขั้นอธิบายและลงขอสรุป (Explanation) 
 ขั้นนี้ครูใชคําถามเพื่อนักเรียนเกิดแนวคิดที่ชัดเจน เชน คําจํากัดความ การอธิบายและระบุ 
ส่ิงที่ไดจากการสํารวจทํากิจกรรม โดยสนทนา  อภิปราย เกี่ยวกับแนวเทียบดังนี้  
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1) ครูศึกษาพืน้ความรูเดิมของนักเรียนเร่ืองการใชแนวเทียบ 
2) ครูใหนักเรียนนําเสนอการใชแนวเทียบ  จากคําวา “เหมือนกับ” เพื่อเปรียบเทียบ 

ลักษณะที่มีความเหมือนและตางกันของเรื่องที่ศึกษา 
3) นักเรยีนสรุปเรื่องแนวเทียบโดยครูใชคําถามและ นักเรยีนอภิปราย 

 4. ขั้นขยายความรู (Elaboration) 
 ขั้นตอนนี้ครูถามตั้งคําถามใหนักเรียนตอบโดยการอธิบาย คําจํากัดความเรื่องสิ่งใหมที่ได
จากความรูในขั้นอธิบายและสรุปโดยครูกระตุนใหนักเรียนประยุกตใชความรูใหมในการ
เปรียบเทียบโดยใหนักเรียนใชเหตุผลในการเปรียบเทียบเพื่อสรางสิ่งใหมที่สามารถตรวจสอบผล
การใชได    
 5. ขั้นประเมินผล (Evaluation) 
 ขั้นตอนนี้อยูในทุกขั้นตอนการเรียนการสอนโดยครูทําการประเมินทักษะ การประยุกต             
ใชความรู และแนวคิดของนักเรียน 

 
2.  การแกปญหาทางวิทยาศาสตร 

พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542 (ราชบัณฑิตยสถาน, 2546: 687)ใหความหมาย
ของปญหา วาหมายถึง ขอสงสัย ขอขัดแยง คําถาม ขอท่ีตองพิจารณาแกไข ซ่ึงมีการจําแนกประเภท
ของปญหาเปน 2 ประเภท โดยใชสภาพปญหาเปนเกณฑ คือ 1) ปญหาโจทยคณิตศาสตรและ
วิทยาศาสตร เปนปญหาที่มีคําตอบคําตอบเดียว 2) ปญหาทั่วไป เปนปญหาในชีวิตประจําวัน เชน
ปญหาดานการเงิน ปญหาชีวิต ปญหาดานการเรียนเปนตน (พิมพันธ เดชะคุปต ,2549: 55)  ซ่ึงการ
แกปญหาทางวิทยาศาสตรเปนการคิดที่อาศัยกระบวนการทางสติปญญา  ความคิดและประสบการณ
เดิมของบุคคลมาประกอบกัน  เพื่อแกปญหาที่ประสบในสถานการณทางวิทยาศาสตรที่กําหนดมา
ให (สมชาย เตียวเจริญ, 2549: Online)  

 
          2.1 กระบวนการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 

Dewey (1933 อางถึงในพิมพนัธุ เดชะคุปต, 2548: 102) ระบุวิธีการแกปญหาวามี                  
การดําเนนิการตามขั้นตอนวธีิการทางวิทยาศาสตร(Scientific Method) ดังนี ้
 1. การระบุปญหา 
 2. การตั้งสมมติฐาน 
 3. ทําการทดลอง 
 4. สังเกตขณะทดลอง 
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5. รวบรวมและวิเคราะหขอมูล 
6. ตรวจสอบขอมูล 
7. สรุปผลการทดลอง 
 
Polya (1957 อางถึงในสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี: online )ไดสรุป

ขั้นตอนการแกปญหาเปน 4 ขั้นตอนดังนี ้
1. การทําความเขาใจ โดยผูแกปญหาตองพิจารณาวา ปญหาที่ตองแกไขคืออะไร  
2. การวางแผนแกปญหา โดยผูแกปญหาพิจารณาวาเคยเผชิญกับสถานการณนี้หรือไม                      

มีทฤษฎีใดที่จะนํามาชวยในการแกปญหา   
3. การดําเนินการตามแผน  โดยผูแกปญหาลงมือปฏิบัติการตามแผนทีว่างไวแตละขัน้  
4. การตรวจสอบผลที่ได  
 
Guilford (1967: 313) ไดระบุขั้นตอนของกระบวนการแกปญหาไว 4 ขั้นตอนดังนี ้
1. ขั้นเตรียมการ (Preparation) หมายถึง ขั้นในการตั้งปญหาวา ปญหาที่แทจริงของ

เหตุการณนั้นคืออะไร 
2. ขั้นการวิเคราะหปญหา (Analysis) หมายถึง ขั้นที่พิจารณาวาสิ่งใดเปนสาเหตุที่สําคัญ

ของปญหา หรือส่ิงใดไมใชสาเหตุที่สําคัญของปญหา 
3. ขั้นเสนอแนวทางแกไขปญหา (Production) หมายถึง การหาวิธีการแกปญหาใหตรง

สาเหตุแลวเสนอรูปแบบออกมา 
4. ขั้นตรวจสอบ (Verification) หมายถึง การเสนอเกณฑเพื่อตรวจสอบวิธีการแกปญหาที่

เสนอไว ถาเห็นวายังไมไดผลลัพธที่ถูกตอง ตองเสนอวิธีการแกปญหาใหมจนกวาจะไดวิธีการที่
ถูกตองที่สุด 

 
Good (1973: 518) ไดอธิบายเกี่ยวกับการคิดแกปญหาสรุปไดวา  การคิดแกปญหาเปนการ

นําวิธีการทางวิทยาศาสตรมาแกไขสถานการณอยางมีแบบแผน โดยมีการดําเนิน 4 ขั้นดังนี้ 
1. การตรวจหาขอมูลที่เกี่ยวของกับปญหา 
2. การตั้งสมมติฐาน 
3. การตรวจสอบสมมติฐานภายใตการควบคุม 
4. รวบรวมขอมูลจากการทดลองเพื่อหาความสัมพันธที่จะทดสอบวาสมมติฐานนั้นเปนจริง

หรือไม 
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Alan (1974: 81)  อธิบายวาการทํางานทางวิทยาศาสตรจําเปนตองใชกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรในการหาคําตอบหรือแกปญหาแตในชั้นเรียนวิทยาศาสตรนั้นการทําการทดลองเปน
การฝกการแกปญหาซึ่งประกอบดวย 3 ขั้นตอนดังนี้ 

1. การระบุหรือกําหนดปญหา 
2. การรวบรวมขอมูลที่จะนําไปใชในการแกปญหา 
3. การเสนอวิธีการแกปญหา และทดสอบวิธีการนั้นวาถูกตองแมนยําหรือไม 
 
Wier (1974: 17-18) ไดสรุปแนวทางการแกปญหาไว 4 ขอดังนี ้
1. การระบุปญหา เปนความสามารถในการระบุขอบเขตของปญหาตามสถานการณที่

กําหนด 
2. การวิเคราะหปญหา เปนความสามารถในการพิจารณา วิเคราะหแยกสาเหตุของปญหา 
3. การเสนอวธีิการแกปญหาเปนความสามารถในการคิดคนและเสนอวิธีการแกปญหา    

จากสาเหตุของปญหา 
4. การตรวจสอบผล เปนความสามารถในการอธิบายผลที่เกิดขึ้น 
 
Llewellyn (2002: 87-89) กลาวถึงกระบวนการแกปญหาทางวิทยาศาสตรวามีลักษณะเปน

ขั้นตอน 6 ขั้นตอน ดังนี้   
1. การระบุปญหาที่ตองการแกไข (Defining the problem to be solved) นักเรียนจะตอง

ตระหนักถึงปญหาที่เกิดขึ้น และระบุปญหาหลักจากสถานการณที่กําหนดรวมกัน เปนปญหาที่มี
ความหมายตอนักเรียนและควรแกการใชเวลาเพื่อหาทางแกไข โดยสวนใหญแลวจะพิจารณา
ระหวางสภาพที่เปนอยูในปจจุบันและสภาพที่ปรารถนาใหเปนเพื่อชวยใหนักเรียนสามารถระบุ
ปญหาที่เปนรูปธรรมและเขาใจได 

2. การรวบรวมและวิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับปญหา (Collecting and analyzing information 
about the problem) นักเรียนใชทักษะการคิดวิพากษวิจารณและการคนควาเพื่อรวบ รวมขอมูลที่
เกี่ยวของ โดยนักเรียนแตละคนใชวัสดุ อุปกรณ และแหลงเรียนรูตาง ๆ เพื่อวิเคราะหปญหาที่ระบุ
ไวและหาวิธีแกไขปญหาที่เปนไปได 

3. การสรางแนวทางในการแกปญหา (Generating possible solutions to the problem) 
นักเรียนหาวิธีแกไขปญหาที่เปนไปไดและประเมินวิธีแกปญหาแตละแบบ โดยมีการแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นและเสนอแนะวิธีแกปญหาที่หลากหลายภายในกลุม และใชแบบจําลองสองมิติหรือ
สามมิติเพื่ออธิบายวิธีแกปญหาที่เปนไปได 
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4. การเลือกและออกแบบกลยุทธเพื่อแกปญหา (Selecting and designing a strategy or plan) 
นักเรียนเลือกวิธีแกปญหาที่ดีที่สุดภายในกลุมและกําหนดขั้นตอนเพื่อแกปญหา โดยเรียงลําดับอยาง
เหมาะสม ตลอดจนระบุวัสดุและอุปกรณที่จําเปน 

5. การลงมือปฏิบัติตามแผนที่กําหนด (Implementing a plan to solve the problem)นักเรียน
สรางสิ่งประดิษฐตามแผนการและขั้นตอนที่ไดกําหนดไวเพื่อแกปญหาและรวบรวมขอมูล  ซึ่งจัด
กระทําในรูปของกราฟหรือตาราง 

6. การประเมินและสื่อสาร (Evaluating and communicating the results) นักเรียนทบทวน
ขอมูลที่ไดเก็บมาและประเมินวิธีแกปญหา โดยการเขียนบันทึกหรือการนําเสนอหนาชั้นเรียน ซ่ึง
ขอมูลที่ได สนับสนุนวิธีแกปญหา แตในบางกรณีจะตองมีการคิดวิธีแกปญหาใหม ซ่ึงจะทําให
นักเรียนตองกลับไปดําเนินการในขั้นตอนที่ 2 อีกครั้ง 

Nitko (2004: 208) กลาวถึงขั้นตอนการแกปญหาไว 4 ขั้นตอนดังนี้ 
1. ระบุปญหาหรืออุปสรรคได 
2. ระบุแนวทางในการแกปญหา 
3. เลือกแนวทางในการแกปญหา 
4. ทดสอบและประเมินแนวทางในการแกปญหา 

 
Barry (2006: 32) เสนอขั้นตอนการแกปญหาไว 8 ขั้นตอน คือ  
1. การระบุปญหา 
2. การคนหาวัตถุประสงคในการแกปญหา  
3. วิเคราะหการปฏิบัติ เพื่อแกปญหา  
4. การหาวิธีการแกปญหาจากการศึกษาขอมูล  
5. การประเมนิความเปนไปไดของขอมูลที่จะเลือกนาํไปปฏิบัติ ลําดับขั้นการปฏิบัติ                  

ที่สามารถปฏิบัติไดจริง รวมถึงราคาคาใชจาย   
6. การตัดสินใจเลือกแนวทางแกไข  
7. การลงมือปฏิบัติการแกปญหา โดยดําเนินการตามขั้นตอนดวยวิธีการที่เฉพาะเจาะจง  
8. การประเมินผลการแกปญหา 
 
David (2008: Online) สรุปวาการแกปญหาทางวิทยาศาสตร ประกอบดวยกระบวนการดังนี้ 
1.  ตั้งคําถามที่ไดจากการสังเกต หรือจากประสบการณเดิม  
2. การตั้งสมมติฐาน เพื่อนําไปสูการสืบสอบหาคําตอบ  
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3. การออกแบบการทดลอง การเก็บรวบรวมขอมูล  
4. การบันทึกผลขอมูลที่ไดจากการสังเกตและสืบสอบ  
5. การสรุปผลที่ไดจากการสังเกต  หรือประสบการณ  และการใชขอมูลในการอธิบายอยาง

เปนเหตุเปนผล  
 
Hidetoshi Shibata (2009: Online) อธิบายวากระบวนการคิดแกปญหาประกอบดวย                

5 ขั้นตอน คือ  
1. การระบุจุดประสงคของการแกปญหา 
2. การหาสาเหตุของปญหา  
3. การระบุปญหา คือ การศึกษาหาปญหาที่แทจริง  
4. การหาสาเหตุของปญหา คือ การระบุที่มาของปญหาและวางแผนการแกไขอยางมี

ขั้นตอน  
5. การดําเนินการแกปญหา คือ การลงมือปฏิบัติการเพื่อแกไขปญหาโดยเลือกวิธีการที่เจาะจง  
 
มังกร ทองสุขดี (2522: 21-22) ไดสรุปวาวธีิการแกปญหาประกอบดวยกระบวนการ                  

5 ขั้นตอนคือ 
1. กําหนดปญหาใหถูกตอง 
2. การตั้งสมมติฐาน 
3. การทดลองและเก็บขอมูล 
4. การวิเคราะหขอมูล 
5. การสรุปผลและนําไปใช 
จากขอความขางตนสามารถสรุปความหมายของการแกปญหาทางวิทยาศาสตรไดวา คือ 

ความสามารถในการพิจารณาสาเหตุของปญหา นําเสนอวิธีการแกปญหาอยางมีขั้นตอนโดยใช
กระบวนการทางวิทยาศาสตร เพื่อนําไปสูการแกปญหาที่เหมาะสม การแกปญหาทางวิทยาศาสตร
ประกอบดวยความสามารถ 4 ดานคือ1) การระบุปญหา คือความสามารถในการคิดหาปญหาที่
แทจริงของเหตุการณได 2) การวิเคราะหสาเหตุของปญหา คือความสามารถในการพิจารณา              
ถึงสาเหตุที่สําคัญของเหตุการณและส่ิงใดไมใชสาเหตุของปญหา 3) การเสนอแนวทางแกไขปญหา 
คือ ความสามารถในการหาวิธีการแกไขปญหาไดตรงตามสาเหตุและเสนอแนวทางแกไข และ                
4) การตรวจสอบผลตรวจสอบผลที่ได คือ ความสามารถในการเสนอเกณฑตรวจสอบวิธีการ
แกปญหาที่เสนอไว 
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 2.2  การวัดความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2546: 13) ระบุพฤติกรรมการแสดงออก

ของการแกปญหา ดังนี้ 1) มีการทําความเขาใจปญหา 2) มีการวางแผนแกปญหา 3) มีการลงมือ
แกปญหาและประเมินผลการแกปญหาไปใชโดยสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี (2546: 46-48) เสนอเครื่องมือ และวิธีการวัดความสามารถในการแกปญหา ไวดังนี้ 
 1. การสังเกต เปนเครื่องมือที่ใชระหวางการสอนของครู โดยจะสะทอนความสามารถ      
ในการแกปญหาของนักเรียน ชวยใหเห็นการพัฒนาดานการคิดอยางชัดเจน การสังเกตการณ
แกปญหามี 2 วิธีคือ การสังเกตแบบไมตั้งใจ ซ่ึงสามารถเกิดขึ้นไดตลอดเวลา และการสังเกตแบบ
ตั้งใจ เปนการสังเกตที่มีการบันทึกขอมูลอยางเปนระบบ มีการจัดทําแบบสังเกตลวงหนา 

2. การประเมินตนเอง คือ การใหผูเรียนไดประเมินตนเอง เกี่ยวกับพฤติกรรมในเรื่องการ
แกปญหา เมื่อพบปญหาอยางใดอยางหนึ่ง ซ่ึงจะสะทอนกระบวนการแกปญหาของแตละคน 

3. แบบสํารวจรายการ ใชประเมินพฤติกรรมของผูเรียนในการแกปญหา ซ่ึงเปนประโยชน
ตอการเก็บขอมูลที่เปนกระบวนการที่แยกการกระทําตาง ๆ ไวอยางชัดเจน 

4. แบบทดสอบขอเขียน เปนการสะทอนใหเห็นถึงความสามารถในการแกปญหาโดยมีการ
กําหนดสถานการณที่เปนปญหา และผูเรียนอธิบายข้ันตอนการแกปญหาแตละขั้น มีการกําหนด
เกณฑการใหคะแนนอยางชัดเจน  

 
Nitko (2004: 214-232) เสนอแนวทางในการประเมินความสามารถในการคิดแกปญหา 

ดังนี้ 
1. การระบุปญหา เปนการประเมินความสามารถในการอธิบายรายละเอียดของสถานการณ

ซ่ึงคําถามสวนใหญที่ใชจะถามวาปญหาจากสถานการณนี้คืออะไร 
2. การระบุส่ิงที่ไมเกี่ยวของ เปนการประเมินความสามารถในการระบุขอมูลที่ไมเกี่ยวของ 
3. การระบุขอสันนิษฐาน เปนการประเมินความสามารถในการระบุวิธีการแกปญหา และ

ขอสันนิษฐานที่เกี่ยวกับสถานการณที่เปนปญหา 
4. การอธิบายวิธีการแกปญหาที่หลากหลาย เปนการประเมินความสามารถในการคิด

แกปญหาโดยใชแนวทางตาง ๆ  
5. การตัดสินเลือกวิธีการแกปญหา เปนการประเมินความสามารถในการตัดสินใจเลือก

วิธีการแกปญหา 1 วิธี จากหลายวิธีแกปญหาที่เปนไปได และสามารถระบุเหตุผลที่เลือกวิธี
แกปญหานั้น  
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6. การรวมขอมูลเขาดวยกัน เปนการประเมินความสามารถในการคิดขั้นตอนสําหรับวิธีการ
แกปญหา โดยใชขอมูลตาง ๆ ที่อยูในสถานการณที่กําหนดให 

7. การสรางทางเลือก เปนการประเมินความสามารถในการคิดแกปญหาอยางนอย  2 วิธีขึ้นไป  
8. การใชวิธีการอุปมาอุปไมย เปนการประเมินความสามารถในการอธิบายวิธีแกปญหา 

โดยการเปรียบเทียบกับวิธีแกปญหาที่มีลักษณะคลายกัน 
9. การประเมินวิธีแกปญหา เปนการประเมินความสามารถในการใหเหตุผลที่ตัดสินใจเลือก

วิธีการแกปญหานั้น โดยสามารถระบุวามีขอดีมากกวาวิธีแกปญหาอื่น 
 
3.  เจตคติตอวิทยาศาสตร 

3.1 ความหมายของเจตคติและลักษณะของเจตคตติอวิทยาศาสตร (Attiudes  Towards  Sciences) 
ความหมายของเจตคติ 
Gagne’ (1977; cited in Haladyna and Shaughnessy, 1982: 547-548) กลาววา เจตคติ หมายถึง

สภาพภายในของบุคคลที่มีอิทธิพลตอการเลือกปฏิบัติของแตละบุคคล เจตคติไมไดกําหนดการ
ปฏิบัติที่เปนเฉพาะ แตทําใหกลุมของการปฏิบัติในแตละบุคคลมีโอกาสเกิดขึ้นมากหรือนอย เจตคติ
จึงเปนแนวโนมของการตอบสนองหรือ ความพรอมในการตอบสนองของบุคคล  

 
 Thurstone (1982; cited in Osborne, Simon and Collins, 2003: 1049-1079) ใหความหมาย
วาเปนผลรวมทั้งหมดเกี่ยวกับความรูสึกของมนุษย ความคิด ความกลัวตอบางสิ่งบางอยาง                    
ซ่ึงความคิดเปนสัญลักษณของเจตคติ หากตองการวัดเจตคติสามารถวัดโดยวัดความคิดของบุคคล        
ที่มีตอส่ิงตางๆ เพราะเจตคติเปนระดับความมากนอยของความรูสึกในดานบวกและลบที่มีตอส่ิงใด
ส่ิงหนึ่ง 
 
 พวงรัตน ทวีรัตน (2538: 106)  กลาววา เจตคติ หมายถึง ความรูสึกของบุคคลตาง ๆ                    
อันเปนผลเนื่องมาจากการเรยีนรูประสบการณและเปนตวักระตุนใหบคุคลแสดงพฤติกรรม 
ตอส่ิงตาง ๆ อันอาจเปนไปในทางสนับสนนุหรือตอตานก็ได 
 

ลักขณา สริวัฒน (2544: 69) กลาววา เจตคติ หมายถึงความรูสึก ความคิดเห็นหรือทาที
ของบุคคลที่มีตอสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ซึ่งจะเห็นวาความรูสึกเปนองคประกอบทางดานอารมณ  ความ
คิดเห็นเปนองคประกอบทางดานปญญา และทาทีเปนองคประกอบทางดานพฤติกรรม  
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สรุปไดว า  เจตคติหมายถึง  ความรู ส ึกสํานึกของบุคคลอันเนื ่องมาจากการเร ียนรู
ประสบการณที ่มีตอสิ่งหนึ่งที ่กระตุ นใหบุคคลแสดงทาทีทางดานพฤติกรรม หรือกอใหเกิด
ลักษณะนิสัยในทางสนับสนุนหรือตอตานตอส่ิงนั้น ๆ ก็ได 

 
 เจตคติตอวิทยาศาสตร (Attiudes  Towards  Sciences) 
เจตคติเปนจิตสํานึกของบุคคลที่กอใหเกิดลักษณะนิสัยหรือความรูสึกทางจิตใจ การเรียนรู

วิทยาศาสตรของผูเรียนจึงควรไดรับการประเมินเจตคติ  2  สวน คือ เจตคติทางวิทยาศาสตร (Scientific 
Attitudes) ซ่ึงเปนคุณลักษณะหรือลักษณะนิสัยของผู เรียนที่เกิดจากการศึกษาหาความรูโดยใช
กระบวนการทางวิทยาศาสตร  โดยคุณลักษณะเจตคติทางวิทยาศาสตรประกอบดวย 1) ความสนใจใฝรู
หรือความอยากรูอยากเห็น 2) ความมุงมั่น อดทน รอบคอบ 3) ความซื่อสัตย 4) ความประหยัด             
5)  ความใจกวาง รวมแสดงความคิดเห็นและรับฟงความคิดของผูอ่ืน 6)ความมีเหตุผล 7)การทํางาน
รวมกับผูอ่ืนอยางสรางสรรค และเจตคติตอวิทยาศาสตร(Attitudes Towards Science) เปนความรูสึก
ของผูเรียนที่มีตอการทํากิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร(สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี, 2546: 15) ซ่ึงรวมถึงเจตคติตอการเรียนวิทยาศาสตร คือความรูสึกหรือพฤติกรรมที่
แสดงออกขณะมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนวิทยาศาสตรของผูเรียน(Haladyna and Billeh, 1975: 2475) 
โดยการวิจัยคร้ังนี้ใหความสนใจในการศึกษาเจตคติตอวิทยาศาสตรเปนหลักโดยมีนักการศึกษาและ
นักจิตวิทยาอธิบายความหมายและคุณลักษณะของเจตคติตอวิทยาศาสตรไวหลายทานสรุปไดดังนี้ 

 
 สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2546: 15) กลาววาเจตคติตอวิทยาศาสตร
เปนความรูสึกของผูเรียนที่มีตอการทํากิจกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตร ประกอบดวย ความพอใจ 
ศรัทธาและซาบซึ้ ง  เห็นคุณคาและประโยชน  รวมท้ังมีคุณธรรม  จริยธรรมและคานิยม                          
ทางวิทยาศาสตร คุณลักษณะชี้บงเจตคติตอวิทยาศาสตร ประกอบดวยคุณลักษณะตอไปนี้ 
 1)  พอใจในประสบการณการเรียนรูที่เกีย่วกับวิทยาศาสตร 
 2)  ศรัทธาและซาบซึ้งในผลงานทางวิทยาศาสตร 
 3) เห็นคณุคาและประโยชนของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
 4) ตระหนักในคุณและโทษของการใชเทคโนโลยี 
 5) เรียนหรือเขารวมกิจกรรมทางวิทยาศาสตรอยางสนุกสนาน 
 6) เลือกใชวิธีการทางวิทยาศาสตรในการคิดและปฏิบัต ิ
 7) ตั้งใจเรยีนวชิาวิทยาศาสตร 
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 8) ใชความรูทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีอยางมีคุณธรรม 
 9) ใชความรูทางวิทยาศาสตรโดยใครครวญไตรตรองถึงผลดีและผลเสีย 
 

วรรณทิพา รอดแรงคา และพิมพันธ เดชะคุปต (2542: 6-7) ใหความหมายของเจตคติ 
ตอวิทยาศาสตรวาหมายถึง ลักษณะหรือทาทีหรือพฤติกรรมที่บุคคลแสดงออกมาซึ่งขึ้นอยูกับ
ความรูสึกของแตละบุคคล ลักษณะของผูมีเจตคติตอวิทยาศาสตรเปนคุณสมบัติที่เอื้อตอการเปนนักคิด
หรือมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
 
 ยุพา วีระไวทะยะและปรียา นพคุณ (2544: 66) กลาววา เจตคติตอวิทยาศาสตรเปน
ความรูสึกของแตละบุคคล ซ่ึงเกิดจากการทํางานของสมองและจากประสบการณการนําความรู 
ความคิดเชิงวิทยาศาสตรไปใชที่มีผลตอการตอบสนองของแตละบุคคล ส่ิงตางๆ เหตุการณรอบตัว
  
 Harlen (1985: 45) กลาววาเจตคติตอวิทยาศาสตรมีลักษณะดังนี ้
 1. มีแนวโนมสนใจกจิกรรมที่เกี่ยวพันกับวทิยาศาสตร 
 2. ใชการทดสอบแนวคดิที่สนใจในทางธรรมชาติโดยอาศัยหลักฐานอางอิง 
 
 Hasan and Shaughnessy (1975: 2475) ใหความหมายของเจตคติตอวิทยาศาสตรวา หมายถึง 
ความรูสึกนึกคิด ความเชื่อ และความซาบซึ้งของบุคคลที่เกิดจากผลของวิทยาศาสตรโดยทางตรง 
ทางออม และมีผลตอพฤติกรรมของมนุษยตอวิทยาศาสตร  
 
 Gardner  (อางถึงใน Enger และ Yager, 2001: 7) กลาววาเจตคติตอวิทยาศาสตร มีลักษณะ
ดังนี ้

1. ความสนใจเกี่ยวกับวิทยาศาสตร 
2. มีเจตคติที่ดตีอนักวิทยาศาสตร 

 3. มเีจตคติในการตอบสนองรับผิดชอบตอสังคม  
 
  Ward and Roden (2005: 4) กลาววาเจตคตติอวิทยาศาสตร มีลักษณะ คอื 
 1. มีความสนใจเรื่องราวธรรมชาติทางวิทยาศาสตร 
 2. คนควาเรื่องราวในโลกโดยอาศัยการสํารวจ 
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 สรุปไดวาเจตคติตอวิทยาศาสตร หมายถึงความรู สึกหรือแนวโนม พฤติกรรมหรือ                
การกระทําของบุคคลที่มีตอการเรียนรูวิทยาศาสตรประกอบดวยลักษณะของเจตคติ 4 ประการ คือ 
1) ความสนใจเกี่ยวกับกิจกรรมทางวิทยาศาสตร 2) การเห็นความสําคัญและคุณคาของวิทยาศาสตร 
3) การตระหนักในคุณและโทษของการใชวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีและ 4)การเลือกใชแนวทาง
หรือวิธีการทางวิทยาศาสตรในการคิดและปฏิบัติ 
 

3.2 การวัดเจตคติตอวิทยาศาสตร 
      เจตคติเปนมโนภาพที่เปนนามธรรมจึงทําใหการวัดเจตคตินั้นไมสามารถทําไดงายเพราะ
การวัดเจตคตไิมสามารถสังเกตไดโดยตรงในระยะเวลาจํากัด  แตสามารถสังเกตจากพฤติกรรมที่แต
ละบุคคลแสดงออก เครื่องมือที่นิยมใชมอียู 5 ชนดิคือ (ลวน สายยศและองัคณา สายยศ, 2542: 60-63) 
 1.การสัมภาษณ  หมายถึง การพูดคุยกันอยางมีจุดมุงหมาย ผูสัมภาษณที่ดีตองฟงมากกวา
พูดและตองไมหูเบา จะยึดตามแนววัตถุประสงคที่จะวัดและบันทึกไวไดอยางถูกตอง การสัมภาษณ
ใชปากเปนเครื่องมือสําคัญ ไดผลอยางไรบันทึกเอาไว การวัดเจตคติโดยการสัมภาษณจะตองสราง
ขอคําถามในการสัมภาษณใหดีเปนมาตรฐานกอน ขอคําถามแตละขอจะตองกระตุนยุแหยใหผูถูก
สัมภาษณตอบความรูสึกตอเปาเจตคติ ที่ผูทําการสัมภาษณตองการไดขอคําถามหรือขอรายการนั้น
ตองเขียนเนนความรูสึกที่สามารถวัดเจตคติใหตรงเปาหมาย การเตรียมคนและเตรียมเครื่องมือการ
วัดจึงเปนสิ่งสําคัญ การวางแผนสรางขอคําถามจะตองคิดถึงระยะเวลา ลักษณะของผูสัมภาษณดวย 
ขอคําถามควรครอบคลุมทั้งทางบวกและทางลบ เพื่อจะไดใชประเมินเปรียบเทียบความรูสึกที่
แทจริง 
 2. การสังเกต คือ การเฝามองดูส่ิงหนึ่งสิ่งอยางมีจุดมุงหมาย เครื่องมือสําคัญของการสังเกต
คือ ตาและหู การเฝาดูโดยการบันทึกในสมองจะทําใหลืมงาย ขอรายการที่จะใชในการสังเกตจึงควร
เตรียมไวใหพรอม การสังเกตที่ดีตองฝกฝน จึงจะทําหนาที่ไดอยางสมบูรณ ในการสังเกตเจตคติของ
คนนั้น ตองใชเวลาเพื่อหาความแนนอนของการเกิดพฤติกรรมนั้นๆ การเขียนขอรายการของ
พฤติกรรม จึงตองเตรียมไวกอน การสังเกตแตละครั้งแตละเวลา ถาพฤติกรรมนั้นปรากฏก็จะได
บันทึกไวทันที  
 
 เครื่องมือที่ใชในการสังเกตเปนเครื่องมือที่จะชวยใหการสังเกตเปนไปอยางสมบูรณ ใน
ระหวางการสังเกตจําเปนตองมีเครื่องมือเพื่อใชตรวจสอบความสมบูรณในแตละประเด็นอยางเปน
ระบบ เครื่องมือที่ใชในการสังเกตอาจมีรูปแบบเปนมาตรประมาณคาหรือแบบสํารวจรายการ 
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 3. การรายงานตนเอง เครื่องมือแบบนี้ตองการใหผูสอบแสดงความรูสึกของตนเองตาม     
ส่ิงเราที่ไดสัมผัส คือส่ิงเราที่เปนขอความ ขอคําถาม หรือภาพเพื่อใหผูสอบแสดงความรูสึกออกมา
อยางตรงไปตรงมา แบบทดสอบหรือมาตราวัดที่ถือวาเปนมาตรฐาน (Standard form) เปนแนวการ
สรางของเทอรสโตน (Thurstone) กัตแมน (Guttman) ลิเกิต (Likert) และออสกูด (Osgood) 
 4. เทคนิคการจินตนาการ แบบวัดนี้อาศัยสถานการณหลายอยางไปเราผูสอบ สถานการณที่
กําหนดใหจะไมมีโครงสรางแนนอนทําใหผูสอบจะตองจินตนาการออกมาตามแตประสบการณเดิม
ของตน แตละคนจะแสดงออกมาไมเหมือนกัน เชน ประเภทใหเติมประโยคใหสมบูรณ ภาพ
นามธรรมเติมเรื่องราวสั้นๆ เลานิทานจากภาพ ฯลฯ การแปลความหมายอาศัยผลจากการตอบสิ่งที่
กลาวมาแลว ก็พอจะรูไดวาผูนั้นมีเจตคติอยางไรตอการวัดเจตคตินั้นๆ  
 5. การวัดทางสรีระภาพ การวัดดานนี้อาศัยเครื่องมือไฟฟา หรือเครื่องมืออ่ืนๆ ในการ
สังเกตการณเปลี่ยนแปลงสภาพของรางกาย เชน การใชเครื่องกัลปวานอมิเตอรชนิดหนึ่ง เพื่อวัดดู
ความตานทานกระแสไฟฟาในผิวหนัง เมื่อคนเกิดการเปลี่ยนแปลงทางอารมณ สวนผสมของ
สารเคมีตางๆ จะเกิดการเปลี่ยนแปลงไปจากสภาพปกติ เรียกวามีกระแสไฟฟาไหลสามารถ
เปล่ียนแปลงขนาดได เครื่องมือวัดทางไฟฟาก็จะสามารถวัดตรวจสอบเปรียบเทียบกับขณะที่
รางกายอยูในสภาพปกติได เครื่องมือจับเท็จอาศัยหลักการอันนี้ การจะเชื่อถือไดขนาดไหนตอง
ศึกษาใหรอบคอบ อารมณตางๆ อาจศึกษาไดจากการเปลี่ยนแปลงของลูกตาดํา ปริมาณของโฮโมน
บางอยางก็สามารถบอกอารมณความพอใจหรือไมพอใจของคนได 
 เครื่องมือในการวัดเจตคติที่จะกลาวถึงเปนแบบมีส่ิงเราใหแลวตอบออกมาตามความรูสึก
อาจจะไมดีมากนักแตก็นิยมใชมากที่สุด เพราะมีความเปนปรนัยแตอาจจะเกิดการเบี่ยงเบน
ขอเท็จจริงไดถาเกี่ยวของกับผลประโยชน ถาตอบดวยความจริงใจก็จะมีความเที่ยงตรงมากพอใชได 
สะดวกในการสราง และสะดวกในการสอบวัด วิธีสรางที่ดีอาจใชขอความเชื่อหรือคําศัพทที่ลักษณะ
คลายกันที่สุด 3-4 ขอเพื่อเปนการตรวจสอบความคงเสนคงวาในการตอบของผูสอบ ถาขอเหมือน
หรือคลายกัน 3-4 ขอตอบตรงหรือใกลกัน แปลวาผูตอบคนนั้นเชื่อไดวาตอบดวยใจจริง แตถา 3-4  
ขอที่มีลักษณะเหมือนกันแตตอบไมตรงกันเลย แสดงวาผูตอบคนนั้นไมไดตอบดวยความเปนจริง
อาจจะดึงออกไมตรวจ เพราะแปลการสอบไมได โดยวิธีตางๆ เชน 
 

แบบลิเคอรท (Likert) เปนมาตรวัดเจตคติ  5  ขั้น  ซ่ึงอาจจะกําหนดคาระดับ เชน                      
เห็นดวยอยางยิ่ง เห็นดวย ไมแนใจ ไมเห็นดวย และไมเห็นดวยอยางยิ่ง หรือ ในลักษณะอื่น ๆ ที่มี          
5 ระดับ  เชนเดียวกันนี้ก็ได โดยแตละขั้นตองเปนการบอกน้ําหนักการประเมินขอความตาง ๆ ที่
กําหนดใหผูตอบแสดงความคิดเห็นออกมา (กรมวิชาการ, 2545: 61)  
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วิธีการสราง  
1) รวบรวมขอความที่ตองการใหแสดงความคิดเห็น 
2) กําหนดประเดน็และสรางคําถามโดยใชภาษาที่ชัดเจนไมมีความหมายกาํกวม 
3) ตรวจสอบขอความในคําถามใหสอดคลองกับแนวทางการตอบ เชน เห็นดวย/ไมเหน็

ดวย หรือ ชอบ/ไมชอบ เปนตน 
4) นําแบบวดัที่สรางไปทดลองขั้นตน เพื่อดูความชัดเจนของขอความ 
5) กําหนดน้ําหนกัคะแนนตวัเลือกในแตละขอ เชน 5 – 1 หรือ 4 – 0  เปนตน 

 
4. งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของกับการเรียนการสอนโดยใชเทคนิคแนวเทียบรวมกับวงจร
การเรียนรู 5E พบวามีการศึกษาเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอน ทั้งงานวิจัยในประเทศและ
ตางประเทศที่เกี่ยวของมีดังนี้ 

 
4.1 งานวิจัยภายในประเทศ 
 
วัชรพงษ อภิญญานุรังสี (2548) ไดศึกษาผลของการสอนแนวคิดเรื่องวงจรไฟฟาดวยวธีิ 

สอนแบบอุปมาอุปไมย (Analogy) ในระดบัชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 พบวานักเรียนมีความพึงพอใจใน
วิธีสอนแบบอปุมาอุปไมย (Analogy) เพราะทําใหนักเรยีนเขาใจเกีย่วกับวงจรไฟฟา นักเรียนไดทํา
กิจกรรมที่จับตองได และไดทดลองกับเครื่องมือและอุปกรณในชุดอปุมาอุปไมยอยางสนุกสนาน 

 
นันทนา คันยิธงค (2547) ไดศึกษาวงจรการเรียนรู 5E ซ่ึงเปนรูปแบบการเรียนการสอนที่

เนนการสืบสอบความรูทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูทั้งในเนื้อหาทักษะกระบวนการและเจตคติตอ
วิทยาศาสตรพบวาเมื่อนักเรียนเรียนดวยกิจกรรมการเรียนการสอนตามวัฏจักร 5E’s ของ BSCS 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05   

 
เยาวลักษณ ช่ืนอารมณ (2549) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติทางวิทยาศาสตร

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการสอนโดยใชชุดกิจกรรมวัฏจักรการเรียนรู 5E พบวา
นักเรียนมีเจตคติทางวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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ธนพล กล่ินเมือง (2550) ไดศึกษาผลการใชรูปแบบการเรียนการสอน 5E ในหนวยการ
เรียนรูวิทยาศาสตรโดยการบูรณาการภูมิปญญาทองถ่ินที่มีตอความสามารถในการทําโครงงาน และ
เจตคติตอภูมิปญญาทองถ่ินของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน พบวา นักเรียนมีคะแนนความสามารถ
ในการทําโครงงานสูงกวาเกณฑที่กําหนดคือ รอยละ 70 และมีคะแนนเฉลี่ยเจตคติตอภูมิปญญา
ทองถ่ินอยูในระดับดี  

 
ปยะฉัตร ชัยมาลา (2550) ไดจัดการเรียนดวยวงจรการเรยีนรู 5E แกนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปที่ 5  พบวานกัเรียนรอยละ 77.14 มีคะแนนความสามารถในการคิดแกปญหาผานเกณฑรอยละ 70 
ขึ้นไป และนักเรียนรอยละ 82.86 มีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนผานเกณฑรอยละ 70 ขึ้นไป 
  

สุนิตย ขอนสัก (2551) ไดศึกษาการพัฒนาความสามารถในการแกปญหาและผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร เร่ืองเสียง สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 โดย
การเรียนรูแบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู (INQUIRY CYCLE 5Es)  พบวานักเรียนมีคะแนน
ความสามารถในการแกปญหาผานเกณฑรอยละ 70 ขึ้นไป จํานวนรอยละ 93.34 

 
จักริน  งานไว (2552) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 

เร่ืองไฟฟา จากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู Inquiry Cycle (5Es) ใน
นักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 3 พบวา นักเรียนมีคะแนนการแกปญหาทางวิทยาศาสตรผานเกณฑรอยละ 
70 จํานวน 25 คน และผานเกณฑเปาหมายที่โรงเรียนกําหนดรอยละ 83.33  

 
4.2 งานวิจัยตางประเทศ 
 
Schwartz (1993:1309) ไดศึกษาพบวา การสรางแนวคิดของนักเรียนในระดับมัธยมศกึษา         

ปที่ 1, 3 และ 4 โดยใชการสอนเทคนิคแนวเทียบสงผลใหนักเรยีนสรางแนวคดิที่เพยีงพอตอความ 
เขาใจในเนื้อหาท่ีเรียน และนกัเรียนสามารถเชื่อมโยงความรูใหมกับความรูเดิมของนักเรียนได  
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Treagust et al. (1996: 213) ไดศึกษาพบวา นักเรียนในระดับมัธยมศึกษาของโรงเรียนสตรี
ในออสเตรเลีย ที่เรียนเรื่อง การหักเหของแสงดวยวิธีสอนแบบใชแนวเทียบสามารถสรางแนวคิด
เร่ืองการหักเหของแสงไดอยางเดนชัด มากกวานักเรียนที่เรียนดวยวิธีสอนแบบปกติ และยังพบ
นักเรียนที่มีแนวคิดขั้นสูงในกลุมของนักเรียนที่เรียนดวยวิธีสอนแบบแนวเทียบแตไมพบในกลุมที่
เรียนดวยวิธีสอนแบบปกติ 

 
Papanastasiou and Papanastasiou (2002) ไดศึกษาเจตคติตอวิทยาศาสตรกับนักเรียนระดับ

เกรด 8 ในประเทศออสเตรเลีย แคนาดา ไซปรัส และเกาหลี บนพื้นฐานของขอมูลจากการวิจัยและการ
ประเมินผลคณิตศาสตรและวิทยาศาสตร (TIMSS) โดยศึกษาปจจัยภายนอก 3 ปจจัยคือ พื้นฐาน
การศึกษาของครอบครัว  ความมุงมั่นในการเรียน และสภาพอากาศของโรงเรียน และศึกษาปจจัย
ภายใน 2 ปจจัยคือ ลักษณะการสอนของครู และเจตคติตอวิทยาศาสตรของนักเรียน พบวา พื้นฐาน
การศึกษาของครอบครัว  ความมุงมั่นในการเรียน และสภาพอากาศของโรงเรียน และลักษณะการสอน
ของครูสงผลตอเจตคติของนักเรียน 

 
Yerrick et al.(2003) ไดศึกษาวิธีการสอนวิทยาศาสตรโดยใชแนวเทียบในเนื้อหาวิชาฟสิกส

โดยการสอบถาม และวิเคราะหในกลุมยอยพบวาแนวเทียบมีบทบาทในการพัฒนาดานตางๆ คือ 
ดานทักษะกระบวนการคิด  ดานความเขาใจแนวความคิดทางวิทยาศาสตรและ ดานบริบททางสังคม
เพื่อการแกปญหา  

 
Glynn et al. (2004) ไดการศึกษาการสอนของครูโดยใชรูปแบบแนวเทียบพบวาชวยให

นักเรียนเชื่อมโยงแนวคิดใหมกับความรูที่นักเรียนมีอยู เดิม โดยรูปแบบการทดลองและการ
ออกแบบการสอนโดยใชแนวเทียบทําใหนักเรียนเพิ่มการเรียนรูและความใจในการเรียน 

 
Haeberlen and Schwedes (2005) ไดศึกษาพบวานักเรียนมัธยมศึกษาของโรงเรียนแหงหนึ่ง

ในประเทศเยอรมันสามารถเขาใจแนวคิดเกี่ยวกับปริมาณกระแสไฟฟาที่ไหลผานลวดตัวนําดวยวิธี
สอนแบบแนวเทียบไดดีกวาการเรียนจากสมการปริมาณกระแสไฟฟาในลวดตัวนํา โดยนักเรียนมี
ความพึงพอใจกับการเรียนการสอนดวยการใชแนวเทียบ 
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Mark and Lawrence (2007: 565)  ไดศึกษาเกี่ยวกับครูกอนประจําการที่ระบุวาแนวคิดที่
สอนในบทเรียนสามารถทําความเขาใจไดยาก โดยแบงครูออกเปนสองกลุม คือกลุมที่ไดรับการ
สอนการใชเทคนิคแนวเทียบในขั้นอธิบายและลงขอสรุป และกลุมที่ไมไดรับการสอนการใชเทคนคิ
แนวเทียบ และศึกษาความสัมพันธของการใชแนวเทียบกับสมรรถนะในการสอนของครูพบวาครู
กลุมที่ไดรับการสอนดวยเทคนิคแนวเทียบมีความเขาใจในแนวคิดหลักของเรื่องกฎขอที่ 3 ของ           
นิวตันและมีสมรรถนะในการนําเสนองานมากขึ้น  
 

จากการศึกษารายงานการวิจยัที่เกีย่วของกบัการสอนโดยใชแนวเทียบและวงจรการเรียนรู 
5E พบวาเมื่อนักเรียนไดเรียนรูดวยการสอนดังกลาวแลวนักเรียนมีการพัฒนาแนวคิด มีการพัฒนา
ทักษะกระบวนการ  การแกปญหา ความสนใจและมีความพึงพอใจในการเรียน 
  
 



บทที่ 3 

 วิธีดําเนินการวิจัย  

 
การวิจัยเร่ือง ผลของการเรียนการสอนวิทยาศาสตรโดยใชเทคนิคแนวเทียบรวมกับวงจร

การเรียนรู 5E ที่มีผลตอความสามารถในการแกปญหาและเจตคติตอวิทยาศาสตรของนักเรียน
มัธยมศึกษาตอนตน เปนการวิจัยกึ่งทดลอง (Quasi-experimental research) ที่มีรูปแบบการวิจัยเปน 
Two-Group Pretest-Posttest Design มีกลุมตัวอยางจํานวน 2 กลุมคือ กลุมที่เรียนดวยเทคนิคแนว
เทียบรวมกับวงจรการเรียนรู 5E และกลุมที่เรียนดวยวงจรการเรียนรู 5E  มีการเก็บขอมูลทั้งกอน
และหลังทดลอง การวิจัยในครั้งนี้ไดดําเนินการตามขั้นตอนดังตอไปนี้ 

 
  1. การกําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง 
  2. การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจยั 
  3. การดําเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูล 
  4. การวิเคราะหขอมูล 
 

1. การกําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง  
ประชากร 
ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน ในโรงเรียนขนาดใหญ

พิเศษสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 17 สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้น
พื้นฐาน   

กลุมตัวอยาง 
กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ คือ  นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1  ภาคเรียนที่ 2 โรงเรียน

เบญจมราชูทิศ สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 17 สํานักงานคณะกรรมการ
การศึกษาขั้นพื้นฐาน   โดยดําเนินการกําหนดกลุมตัวอยางตามขั้นตอนดังนี้ 
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1) การกําหนดโรงเรียน 
ผูวิจัยใชวิธีการเลือกแบบเจาะจง  (Purposive Sampling) โดยเลือกโรงเรียน                  

เบญจมราชูทิศ  อําเภอเมือง จังหวัดจันทบุรี เปนกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย โดยมีเกณฑที่ใช       
ในการคัดเลือกโรงเรียนดังนี้ 

1.1 เขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 17  มีโรงเรียนในสังกัดจํานวน 39 โรงเรียน 
โดยแบงเปนโรงเรียนขนาดเล็กและขนาดกลาง จํานวน 33 โรงเรียน และโรงเรียนขนาดใหญและ
ขนาดใหญพิเศษจํานวน 6 โรงเรียน โดยโรงเรียนเบญจมราชูทิศ จังหวัดจันทบุรีเปนโรงเรียน
มัธยมศึกษาขนาดใหญพิเศษ  ซ่ึงมีการบริหารจัดการ มีแหลงเรียนรู มีจํานวนนักเรียนใกลเคียงกัน            
ที่สามารถเปนตัวแทนของโรงเรียนขนาดใหญพิเศษไดรวมถึงเปดสอนในระดับมัธยมศึกษาตอนตน
และระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย   

1.2 เปนโรงเรียนที่มีการจัดการเรียนการสอนตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา 
ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551โดยแบงโครงสรางการเรียนออกเปน 2 กลุม คือ กลุมวิชาวิทยาศาสตร  
-คณิตศาสตร และกลุมวิชาทั่วไป  

1.3 เปนโรงเรียนที่มีความพรอมดานสื่อคอมพิวเตอร รวมทั้งผูอํานวยการโรงเรียน 
ตลอดจนคณาจารยภายในโรงเรียนใหความอนุเคราะหและใหความรวมมือในการวิจัยเปนอยางดี   

2) การกําหนดหองกลุมทดลองและกลุมเปรียบเทียบ  
ผูวิจัยกําหนดกลุมตัวอยางโดยการเลือกแบบเจาะจง ไดนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1     

ปการศึกษา 2553 ซ่ึงทางโรงเรียนอนุญาตใหทําการวิจัยไดจํานวน 5 หองเรียน คือนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1/5, 1/6, 1/8, 1/10  และ 1/11 จากนั้นจึงทําการเลือกมา 2 หองเรียน เพื่อกําหนดเปน
กลุมทดลองและกลุมเปรียบเทียบ ซ่ึงมีขั้นตอนดังนี้ 
  2.1นําคะแนนสอบวิชาวิทยาศาสตรพื้นฐานของนักเรียนในภาคตนของปการศึกษา 
2553 ของแตละหองมาหาคาเฉลี่ย ( x ) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD)  

2.2 นําคะแนนเฉลี่ยของทั้ง 5 หองเรียน มาทําการวิเคราะหความแปรปรวน               
ทางเดียว (One-way ANOVA) โดยใชสถิติทดสอบเอฟ (F-test) เพื่อทดสอบความแตกตางของ
คาเฉลี่ย ( x ) พบวา คะแนนเฉลี่ยวิชาวิทยาศาสตรพื้นฐานของนักเรียนทั้ง 5 หองเรียน มีความ
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

2.3 นําคะแนนเฉลี่ยมาทดสอบภายหลังเปนรายคู (Post Hoc Test)  โดยเปรียบเทียบ 
ความแตกตางของคะแนนรายคู ดวยวิธีของ Scheffe ไดหองเรียนที่นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ย                     
ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05 จํานวน 2 คู ไดแก 
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1) หอง 1/5 กับ 1/10  
2) หอง 1/6 กับ 1/8   

2.4  กําหนดหองเรียนที่ใชเปนกลุมตัวอยางจํานวน 1 คู โดยวิธีการสุมอยางงาย  
(Simple Random Sampling) ดวยวิธีการจับฉลาก ไดนักเรียนหอง ม.1/5 และ ม.1/10  
  2.5  หลังจากนั้นกําหนดกลุมทดลองและกลุมเปรียบเทียบ โดยวิธีการสุมอยางงาย 
ดวยวิธีการจับฉลาก ไดนักเรียนหอง 1/5 ซ่ึงมีนักเรียนจํานวน 43 คน เปนกลุมทดลอง และนักเรียน
หอง ม.1/10 ซ่ึงมีนักเรียนจํานวน 47 คนเปนกลุมเปรียบเทียบ 

 
2. การสรางเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัยแบงเปน 2 ประเภท คือ  เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล
และเครื่องมือที่ใชในการทดลอง  

 
      2.1 เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล ประกอบดวยเครื่องมือที่ใชในการวัด 

ความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร และเจตคตติอวิทยาศาสตร  มี 4 ฉบับไดแก 
1) แบบวัดความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร                              
2) แบบวัดเจตคติตอวิทยาศาสตร 
3) แบบสังเกตพฤติกรรมการมีเจตคติตอวิทยาศาสตร 
4) แบบสัมภาษณเจตคติตอวิทยาศาสตร 

 
2.2 เครื่องมือที่ใชในการทดลอง คือ แผนการจัดการเรียนรูเร่ืองพลังงาน และบรรยากาศ 

มี 2 ประเภท ไดแก 
1) แผนการจัดการเรียนรูวิทยาศาสตรโดยใชเทคนิคแนวเทียบรวมกับวงจรการเรียนรู 5E  

  2) แผนการจัดการเรียนรูวิทยาศาสตรโดยใชวงจรการเรียนรู 5E          
รายละเอียดของการสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย มีดังนี้ 
2.1 เคร่ืองมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล การวิจัยครั้งนี้มีตัวแปรที่ศึกษา 2 ตัวแปรคือ

ความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร และเจตคติตอวิทยาศาสตรโดยเครื่องมือที่ใชเก็บ
ขอมูลความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรคือ แบบวัดความสามารถในการแกปญหา           
ทางวิทยาศาสตร สวนเครื่องมือที่วัดเจตคติตอวิทยาศาสตรนั้นมี 3 ฉบับโดยผูวิจัยใชแบบวัดเจตคติ
ตอวิทยาศาสตรเปนเครื่องมือหลักและใชแบบสังเกตพฤติกรรมการมีเจตคติตอวิทยาศาสตรและ
แบบสัมภาษณเปนเครื่องมือที่ใชเก็บขอมูลสนับสนุนเพิ่มเติม 
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รายละเอียดของการพัฒนาเครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลทั้ง 4  ฉบับดังกลาวมี
รายละเอียดดังนี้ 

2.1.1 แบบวัดความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
แบบวัดความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรสําหรับชั้นมัธยมศึกษาตอนตน 

เปนแบบวัดแบบอัตนัย ประกอบดวย 2 สวนคือ สวนสถานการณ และสวนขอคําถาม  ผูวิจัยได
ดําเนินการสรางแบบวัดความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรตามขั้นตอนดังตอไปนี้ 

       1)ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของทั้งในและตางประเทศ ในดานแนวคิด 
ทฤษฏีที่เกี่ยวของกับความสามารถในการแกปญหาและการแกปญหาทางวิทยาศาสตร องคประกอบ 
ขั้นตอน กระบวนการคิดแกปญหา และวิธีการวัดความสามารถในการแกปญหา และการแกปญหา
ทางวิทยาศาสตร  ซ่ึงไดแก Guilford(1967: 313), Good (1973 : 518), Llewellyn (2002: 87-89) และ 
สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2546 : 16-19) 

            2)กําหนดลักษณะของแบบวัดความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร          
ตามแบบของสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2546 : 46-48) เปนแบบอัตนัย
ประกอบดวยสวนสถานการณและสวนขอคําถาม ซ่ึงเปนสถานการณปญหาเกี่ยวของกับบทเรียน 
จํานวน 6 เร่ืองโดย วัดความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร 4 ดาน คือ การระบุปญหา 
การวิเคราะหปญหา การเสนอแนวทางและออกแบบการทดลองเพื่อแกไขปญหา และการตรวจสอบ
วิธีการแกปญหา รวมขอคําถามจํานวน 24 ขอ มีเกณฑการใหคะแนนคือ ตอบถูกตองได 1 คะแนน 
ตอบผิดได 0 คะแนน ใชเวลาในการทดสอบ 90 นาที                                                                                                      

            3)ศึกษาและวิเคราะหเนื้อหาในหลักสูตรวิทยาศาสตรพื้นฐานชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1
เพื่อนํามากําหนดประเด็นสถานการณปญหา โดยแบบวัดความสามารถในการแกปญหาทาง
วิทยาศาสตร  ในครั้งนี้ประกอบดวยสถานการณปญหาจํานวน 6 เร่ือง คือ พลังงานความรอน             
การเก็บรักษาความสดของอาหาร  การเลือกพันธุพืชในการเพาะปลูก  การทดสอบเพื่อรักษาคุณภาพ
ของอาหาร  การเลือกภาชนะบรรจุเครื่องดื่มรอน และการตรวจสอบคุณภาพน้ํา  

            4)นําแบบวัดความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรที่สรางขึ้นเสนออาจารย
ที่ปรึกษาวิทยานิพนธเพื่อตรวจสอบความถูกตอง ความสอดคลองของประเด็นที่ตองการวัดกับ
สถานการณและขอคําถาม รวมท้ังความถูกตองและความชัดเจนของการใชภาษา  แลวปรับปรุง
แกไขแบบวัดตามคําแนะนําของอาจารยที่ปรึกษา 
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    5) นําแบบวัดความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรที่ปรับปรุงแกไขแลว
ไปใหผูทรงคุณวุฒิ 3 ทาน  (รายนามผูทรงคุณวุฒิในภาคผนวก  ก) ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา  
ความสอดคลองของประเด็นที่ตองการวัดกับสถานการณและขอคําถาม ความถูกตองและเหมาะสม
ของการใชภาษา โดยพิจารณาคาดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามและประเด็นที่ตองการวัด 
(Item Objective Congruence, IOC) โดยเกณฑในการคัดเลือกขอสอบที่มีคุณภาพควรมีดัชนีความ
สอดคลองตั้งแต 0.67 ขึ้นไป (รายละเอียดปรากฏในตารางที่ 12 ภาคผนวก ง) ผลการตรวจสอบของ
ผูทรงคุณวุฒิ พบวาแบบวัดมีความตรงเชิงเนื้อหาเทากับ 0.94 ทั้งนี้ผูทรงคุณวุฒิมีขอเสนอแนะ
เพิ่มเติมสรุปไดดังนี้ 

  5.1 ) ปรับปรุงแกไขใหสถานการณปญหาชัดเจนขึ้น ในสถานการณที่ 3 
เร่ือง ตนชมพูหาเพื่อน (การเลือกพันธุพืชในการเพาะปลูก ) โดยเปลี่ยนจาก “ตองการปลูกพืชสวน
ครัวเพียงชนิดเดียว” เปน “ตองการปลูกพืชสวนครัวเพียงชนิดเดียวที่มีการเจริญเติบโตไดดีที่สุด” 

จากนั้นนําขอเสนอแนะของผูทรงคุณวุฒิมาปรับปรุงแกไขแบบวัดใหมีความชัดเจน
มากยิ่งขึ้น 

6) นําแบบวัดความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรที่ปรับปรุงแกไขแลว      
ไปทดลองใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1/3 ภาคตนปการศึกษา 2553 โรงเรียนสันติราษฎร
วิทยาลัย จํานวน 50 คน ซ่ึงเปนนักเรียนที่ไมใชกลุมตัวอยาง 

7) หลังจากทดลองใชแบบวัด ผูวิจัยไดสอบถามนักเรียนเกี่ยวกับความชัดเจนของ
สถานการณปญหาและขอคําถามที่ใช  และนํามาปรับปรุงแกไข ดังนี้ 

  7.1)ปรับปรุงแกไขคําถามที่ยังไมชัดเจน ในขอคําถามขอที่ 2 คือ               
“ใหนักเรียนตั้งสมมติฐานจากปญหาที่เกิดขึ้น” โดยเพิ่มคําวา “ คาดคะเนคําตอบของปญหาไวสวนทาย”  

7.2) ปรับปรุงแกไขคําถามที่ยังไมชัดเจน  ในขอที่ 4 คือ “ใหนักเรียน 
ตรวจสอบสมมติฐาน” โดยปรับเปนคําถามวา “นักเรียนจะประเมินผลที่จะเกิดจากการแกปญหานี้
อยางไร” 

8) นําแบบวัดไปใชอีกครั้ง แลวนําคะแนนที่ไดมาวิเคราะหหาคุณภาพของแบบวัดราย
ขอ ไดแกคาความยากงาย  คาอํานาจจําแนก และคาความเที่ยง โดยแบงการพิจารณาออกเปน 2 สวน  

      8.1) ผลการวิเคราะหหาคาความยากงายและอํานาจจําแนกของขอสอบราย 
ขอโดยใชสูตรของ Johnson (1951 อางถึงใน ศิริชัย กาญจนวาสี,2544: 183) พบวา แบบวัด
ความสามารถในการแกปญหามีคาความยากงายอยูในชวง 0.52-0.68  และคาอํานาจจําแนกอยู
ในชวง 0.40-0.77 (รายละเอียดปรากฏในตารางที่ 13 ภาคผนวก ง) 
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                8.2) ผลการวิเคราะหความเที่ยงโดยใชสูตรของครอนบราค (Cronbrach) 
มีคาความเที่ยง เทากับ 0.73   

9)นําแบบวัดความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรที่ปรับแกไขแลว                 
ใหอาจารยที่ปรึกษาตรวจสอบอีกครั้ง จากนั้นจึงนําไปใชจริง  

2.1.2  แบบวัดเจตคติตอวิทยาศาสตร  
แบบวัดเจตคติตอวิทยาศาสตรมีลักษณะเปนแบบมาตรประมาณคา(Rating Scale)              

มี 5 ระดับความคิดเห็น  คือ เห็นดวยอยางยิ่ง  เห็นดวย ไมแนใจ ไมเห็นดวย และไมเห็นดวยอยางยิ่ง 
ใชวัดเจตคติตอวิทยาศาสตรกอนและหลังเรียน (Pretest-Posttest) โดยมีขั้นตอนในการสรางดังนี้ 

1) ศึกษา ความหมายของเจตคติตอวิทยาศาสตร ลักษณะพฤติกรรมของนักเรียนที่มี 
เจตคติตอวิทยาศาสตรจากเอกสาร ตํารา  ไดแก สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี  (2546: 15)  Gardner  (อางถึงใน Enger และ Yager, 2001: 7)   และ Ward and Roden 
(2005 : 4)  สรุปเปนลักษณะพฤติกรรมเจตคติตอวิทยาศาสตรได 4 ประการ (รายละเอียดปรากฏใน
ตารางที่ 15 ภาคผนวก ง) 

    จากนั้นนําขอมูลที่ไดมาวิเคราะหตัวช้ีวัดของเจตคติตอวิทยาศาสตรได 16  ตัวช้ีวัด 
ดังแสดงในตารางที่ 2 
ตารางที่ 2 ลักษณะและตัวช้ีวัดของเจตคติตอวิทยาศาสตร 

 ลักษณะ ตัวชี้วัด 

1. ความสนใจใน   
กิจกรรมทาง
วิทยาศาสตร 

1) ชอบสนทนา ซักถาม เรื่องราวท่ีเกี่ยวของกบัวิทยาศาสตร                                        
2) ปฏิบัติกิจกรรมทางวิทยาศาสตรอยางตั้งใจ และคลองแคลว                                     
3) เขารวมกิจกรรมเกี่ยวกับวิทยาศาสตรดวยความเต็มใจ                                              
4) ชอบฟง อาน ชม หรือเขียนงานที่เกี่ยวของกับวิทยาศาสตร 

2. การเห็น
ความสําคัญและ
คุณคาของ
วิทยาศาสตร 

1) ยอมรับวาวทิยาศาสตรและเทคโนโลยีนําไปใชในชีวิตประจําวันได                        
2) เห็นความสําคัญของการเรียนวิทยาศาสตร                                                                
3) ช่ืนชมการประกอบอาชีพทางวิทยาศาสตร                                                               
4) เชื่อมั่นในประสิทธิภาพของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
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ตารางที่ 2 แสดงลักษณะและตัวช้ีวัดของเจตคติตอวิทยาศาสตร(ตอ) 
 ลักษณะ ตัวชี้วัด 

3. การตระหนักใน
คุณและโทษของ
การใชวิทยาศาสตร
และเทคโนโลยี 

1) คํานึงถึงความจําเปนและความเหมาะสมในการนําวิทยาศาสตร เทคโนโลยีไปใช   
2) ตระหนักถึงความสัมพันธของ วิทยาศาสตร สังคมและเทคโนโลยี                          
3) กระทําการใด ๆ โดยคํานึงถึงผลกระทบตอสวนรวม                                                
4) มีคานิยมในการใชวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีอยางสรางสรรค 

4. การเลือกใช
แนวทางหรือวธิีการ
ทางวิทยาศาสตรใน   
การคิดและปฏิบัติ 

1) นําวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีมาใชในชีวิตประจําวัน                                             
2) ใชวิธีการทางวิทยาศาสตรในการหาคําตอบหรือแกปญหา                                       
3) ไมเชื่ออะไรงายๆ หากปราศจากหลักฐาน                                                                 
4) อธิบายหรือแสดงความคิดเห็นโดยใชขอเท็จจริงเปนหลกั 

         2) ศึกษา วิธีการวัดเจตคติตอวิทยาศาสตร และการสรางแบบวัดเจตคติตอวิทยาศาสตร 
ของกรมวิชาการ(2545: 61) โดยเลือกใชแบบวัดแบบมาตราประมาณคาตามแนวทางของ Likert  
(1982 อางถึงใน ลวน สายยศและอังคณา สายยศ, 2542: 60-63)  

3) สรางแบบวัดเจตคติตอวิทยาศาสตรแบบมาตรประมาณคา โดยเขียนขอความ
พฤติกรรมที่สอดคลองกับลักษณะของเจตคติตอวิทยาศาสตร 4 ประการและ 16 ตัวช้ีวัด ตามที่
กําหนดไวในตารางที่ 4  แบบวัดเจตคติตอวิทยาศาสตรประกอบดวยขอความเชิงนิมาน (Positive) 
จํานวน 35 ขอ และขอความเชิงนิเสธ (Negative) จํานวน 35 ขอ รวม 70 ขอ จํานวนขอความใน          
แตละลักษณะของเจตคติตอวิทยาศาสตรปรากฏในตารางที่ 3 
ตารางที่ 3  จํานวนขอในแตละลักษณะของเจตคติตอวิทยาศาสตรในแบบวัดเจตคติตอวิทยาศาสตร 

ลักษณะของเจตคตติอวิทยาศาสตร จํานวนขอ 
1. ความสนใจในกิจกรรมทางวิทยาศาสตร 18 
2. การเห็นความสําคัญและคุณคาของวิทยาศาสตร 18 
3. การตระหนักในคุณและโทษของการใชวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี    17 
4. การเลือกใชแนวทางหรือวิธีการทางวิทยาศาสตรในการคิดและปฏิบัติ 17 
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4) กําหนดเกณฑการใหคะแนนแบบวัดเจตคติตอวิทยาศาสตร ดังนี้                  
 4.1) ขอความเชิงนิมานพิจารณาใหคะแนนตามเกณฑ ดังนี้   
          เห็นดวยอยางยิ่ง  ให 5 คะแนน                                               
          เห็นดวย   ให 4 คะแนน      
         ไมแนใจ   ให 3 คะแนน         
         ไมเห็นดวย   ให 2 คะแนน             
         ไมเห็นดวยอยางยิ่ง  ให 1 คะแนน          
 4.2) ขอความเชิงนิเสธพิจารณาใหคะแนนตามเกณฑ ดังนี้         
          เห็นดวยอยางยิ่ง  ให  1 คะแนน         
          เห็นดวย   ให  2 คะแนน     
         ไมแนใจ   ให  3 คะแนน         
          ไมเห็นดวย   ให  4 คะแนน          
          ไมเห็นดวยอยางยิ่ง  ให  5 คะแนน        

5) นําแบบวัดเจตคติตอวิทยาศาสตรที่ผูวิจัยสรางขึ้นเสนออาจารยที่ปรึกษาเพื่อ
ตรวจสอบความถูกตอง ครบถวนและความสอดคลอง ของประเด็นที่ตองการวัดกับขอความ รวมทั้ง
ความถูกตองและเหมาะสมของการใชภาษา และปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของอาจารยที่ปรึกษา  

6) นําแบบวัดเจตคติตอวิทยาศาสตรใหผูทรงคุณวุฒิจํานวน 3 ทาน (รายนาม
ผูทรงคุณวุฒิในภาคผนวก ก) พิจารณาตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา ความสอดคลองของประเด็น  
ที่ตองการวัดกับขอความ ความครอบคลุมประเด็นที่ตองการวัด และความถูกตองทางภาษาที่ใช     
โดยพิจารณาจากคาดัชนีความสอดคลองระหวางขอความและพฤติกรรมที่ตองการวัด (Item 
Objective Congruence,IOC) โดยเกณฑในการคัดเลือกขอความที่มีคุณภาพควรมีดัชนีความ
สอดคลองตั้งแต 0.67 ขึ้นไป (รายละเอียดปรากฏในตารางที่ 14 ภาคผนวก ง) ทั้งนี้ผูทรงคุณวุฒิ          
มีขอแนะนําเพิ่มเติมสรุปรายละเอียดไดดังตอไปนี้ 

      6.1) ปรับแกไขขอความใหชัดเจนเหมาะสมกับระดับชั้นของนักเรียน และงายตอ
การทําความเขาใจ รวมทั้งเพิ่มเติมสถานการณหรือเหตุการณที่เกี่ยวของกับชีวิตประจําวันของ
นักเรียน คือ 

     ขอ 18 เปลี่ยนจาก “การใชงบประมาณเพื่อการทดลองทางวิทยาศาสตรเปนเรื่อง
ส้ินเปลือง ” เปน  “การทําการทดลองทางวิทยาศาสตรบอยๆ ทําใหส้ินเปลืองงบประมาณโดยไมจําเปน”  
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     ขอ 42 เปลี่ยนจาก “การเกิดสิ่งมีชีวิตประหลาด เชน ลูกหมูสองหัว วัวหาขา เปน 
เร่ืองผิดธรรมชาติ”  เปน “ การเกิดส่ิงมีชีวิตประหลาด เชน ลูกหมูสองหัว วัวหาขา เปนความผิดปกติของ
เซลล”      

  6.2) ปรับแกไขขอความเพื่อใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นในเชิงบวกหรือลบมาก
ขึ้น คือ 

     ขอ 48 โดยเพิ่มคํานําหนาแทนตัวผูตอบจากเดิมคือ   “แสดงความคิดเห็นเรื่องตาง ๆ  
ในแนวทางเดียวกับผูใหญเสมอ” เปน “ขาพเจาแสดงความคิดเห็นเรื่องตาง ๆ ในแนวทางเดียวกับ
ผูใหญเสมอ” 
           นําขอเสนอแนะจากผูทรงคุณวุฒิมาปรึกษาอาจารยที่ปรึกษาและปรับแกไขแบบวัดซึ่งมี
ขอความจํานวน 70 ขอ 
                7) นําแบบวัดเจตคติตอวิทยาศาสตรไปทดลองใชครั้งที่ 1 กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 1/3 จํานวน 50 คน ที่กําลังศึกษาในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2553  ณโรงเรียนสันติราษฎร
วิทยาลัย  กรุงเทพมหานคร                                                                                                         

          8)  ตรวจใหคะแนนแบบวัดเจตคติตอวิทยาศาสตรที่ไดมาคํานวณหา คาความยากงาย 
คาอํานาจจําแนก  และคาความเที่ยง โดยแบงการพิจารณาออกเปน 2 สวน คือ  

                   8.1)ผลการวิเคราะหหาคาอํานาจจําแนกของขอความแตละขอในแบบวัด      
เจตคติตอวิทยาศาสตร โดยใชเทคนิครอยละ 27 กลุมสูง และรอยละ 27 กลุมต่ําแลวทดสอบความ
แตกตางของคาเฉลี่ยระหวางกลุมสูงและกลุมต่ําโดยการทดสอบคาที (t-test) ผลการวิเคราะหตาม
เกณฑของ Ebel (1986) พบวา ขอความมีคาอํานาจจําแนกอยูในชวงระหวาง 0.69-5.04  มีขอความที่
มีคาอํานาจจําแนกตามเกณฑคือมีคามากกวา 1.75 ที่กําหนดจํานวน 53 ขอ ผูวิจัยคัดเลือกไวใชจริง
จํานวน 50 ขอ เปนขอความเชิงนิมานจํานวน 24 ขอ และเปนขอความเชิงนิเสธจาํนวน 26 ขอ โดยมกีาร
กระจายของขอความตาม 4 ลักษณะ และ 16 ตัวช้ีวัด (รายละเอียดปรากฏในตารางที่ 17 ภาคผนวก ง) 

8.2) ผลการวิเคราะหคาความเที่ยงโดยใชสูตรของครอนบราค (Cronbrach)  พบวา
แบบวัดเจตคติตอวิทยาศาสตรมีคาความเที่ยงเทากับ 0.83                                         
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                        9) นําแบบวัดเจตคติที่ปรับปรุงแกไขและคัดเลือกไว จํานวน 50 ขอ ไปทดลองใช  
คร้ังที่ 2 กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1/3 จํานวน 50 คนในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2553 
โรงเรียนสันติราษฎรวิทยาลัย  กรุงเทพมหานคร แลวนํามาตรวจใหคะแนน                  

10)นําคะแนนที่ไดจากการตรวจแบบวัดเจตคติตอวิทยาศาสตรมาคํานวณหาคาความ
เที่ยงพบวามีคาความเที่ยงเทากับ0.87   

                                                                                                             
11) นําแบบวัดเจตคติตอวิทยาศาสตร ใหอาจารยที่ปรึกษาตรวจสอบอีกครั้ง จากนั้นจงึ

นําไปใชจริงกบักลุมตัวอยาง 
                                                                                                         

2.1.3  แบบสังเกตพฤติกรรมการมีเจตคติตอวิทยาศาสตร  
แบบสังเกตพฤติกรรมการมีเจตคติตอวิทยาศาสตรนี้เปนเครื่องมือที่ผูวิจัยใชเก็บ

รวบรวมขอมูลที่ใชสนับสนุนการมีเจตคติตอวิทยาศาสตรของนักเรียนมีลักษณะเปนแบบตรวจสอบ
รายการ (Checklist)โดยสังเกตพฤติกรรมการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนกอนเรียนและหลังเรียน
ผูวิจัยเปนผูสังเกตพฤติกรรมกอนเรียนดวยตนเองและครูผูเชี่ยวชาญเปนผูสังเกตพฤติกรรมหลังเรียน 
ขั้นตอนในการสรางเครื่องมือมีดังนี้ 

1)ศึกษา  ความหมายของเจตคติตอวิทยาศาสตร  ลักษณะแนวโนมพฤติกรรม               
การมีเจตคติตอวิทยาศาสตร และพฤติกรรมการเรียนวิทยาศาสตรจากเอกสาร ตํารา และงานวิจัย 
ไดแก สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  (2546: 15)  Gardner  (อางถึงใน Enger 
และ Yager, 2001: 7)  และ Ward and Roden (2005: 4)    

จากนั้นนําขอมูลที่ไดมาวิเคราะหและสรุปองคประกอบของการสังเกตพฤติกรรมการมี
เจตคติตอวิทยาศาสตรทั้ง 4 ประการคือ 1. ความสนใจในกิจกรรมทางวิทยาศาสตร 2. การเห็น
ความสําคัญและคุณคาของวิทยาศาสตร 3.การตระหนักในคุณและโทษของการใชวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี   และ 4. การเลือกใชแนวทางหรือวิธีการทางวิทยาศาสตรในการคิดและปฏิบัติ  

2) ศึกษา วิธีการวัดเจตคตติอวิทยาศาสตร และการสรางแบบสังเกตพฤติกรรมการมี 
เจตคติตอวิทยาศาสตร โดยเลือกใชแบบสงัเกตแบบ Checklist  ตามแนวทางของ ลวน สายยศและ
อังคณา สายยศ (2542: 60-63)  

         3) สรางแบบสังเกตพฤติกรรมการมีเจตคติตอวิทยาศาสตรที่ครอบคลุมลักษณะของ 
เจตคติตอวิทยาศาสตรทั้ง 4 ประการซึ่งประกอบดวยขอความที่เกีย่วของกับพฤติกรรมการเรียนรู
วิทยาศาสตรจาํนวน 16 ขอความ มีเกณฑการใหคะแนน 2 แบบคือ ปฏิบัติคือ 1 คะแนน                       
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และไมปฏิบัติ คือ 0 คะแนนโดยมีจํานวนขอความพฤติกรรมการเรยีนในแตละลักษณะของ                      
เจตคติตอวิทยาศาสตรดังนี ้ 
                      ความสนใจในกิจกรรมทางวทิยาศาสตร                           จํานวน 4 ขอ 

 การเห็นความสําคัญและคุณคาของวิทยาศาสตร                          จํานวน 4 ขอ                              
การตระหนกัในคุณและโทษของการใชวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี      จํานวน 4 ขอ 
การเลือกใชแนวทางหรือวิธีการทางวิทยาศาสตรในการคิดและปฏิบัติ   จํานวน 4 ขอ     

4) นําแบบสังเกตพฤติกรรมการมีเจตคติตอวิทยาศาสตรที่ผูวิจัยสรางขึ้นเสนออาจารย
ที่ปรึกษาเพื่อตรวจสอบความถูกตอง ครบถวนและความสอดคลอง ของประเด็นที่ตองการวัดกับ
ขอความแสดงพฤติกรรมบงชี้ รวมทั้งความถูกตองและเหมาะสมของการใชภาษา และปรับปรุง
แกไขตามคําแนะนําของอาจารยที่ปรึกษา  

5)นําแบบสังเกตพฤติกรรมการมีเจตคติตอวิทยาศาสตร ใหผูทรงคุณวุฒิจํานวน                
3 ทาน (รายนามผูทรงคุณวุฒิในภาคผนวก ก) พิจารณาตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา                         
ความสอดคลองของประเด็นที่ตองการวัดกับขอความ ความครอบคลุมประเด็นที่ตองการวัด และ
ความถูกตองทางภาษาที่ใช โดยพิจารณาจากคาดัชนีความสอดคลองระหวางขอความและพฤติกรรม
ที่ตองการวัด (Item Objective Congruence, IOC) โดยเกณฑในการคัดเลือกขอความที่มีคุณภาพ        
ควรมีดัชนีความสอดคลองตั้งแต 0.67 ขึ้นไป (รายละเอียดปรากฏในตารางที่ 18 ภาคผนวก ง) ทั้งนี้
ผูทรงคุณวุฒิมีขอแนะนําเพิ่มเติมสรุปรายละเอียดไดดังตอไปนี้ 

5.1) ปรับแกไขขอความใหงายตอการทําความเขาใจ คือ  
ขอ 9 เปลี่ยนจาก“ใชอุปกรณการทดลองหรือสารเคมีไมเกินปริมาณที่กําหนด” เปน  

“ใชอุปกรณการทดลองหรือสารเคมีในปริมาณที่กําหนด”  
ขอ 12 เปลี่ยนจาก “นําเสนอโครงงานหรือส่ิงประดิษฐที่มีประโยชน แปลกใหม  

ไมทําลายสิ่งแวดลอม”  เปน “นําเสนอโครงงานหรือส่ิงประดิษฐที่มีประโยชน แปลกใหม และ           
ไมทําลายสิ่งแวดลอม” 

5.2) ควรมีการกําหนดแนวคําถามเพื่อใชในการสังเกตควบคูไปกับการสัมภาษณ 
เพื่อใหไดขอมูลที่ครบถวนสมบูรณยิ่งขึ้น                                                                                                 

         6)  นําแบบสังเกตพฤติกรรมการมีเจตคติตอวิทยาศาสตรไปสังเกตพฤติกรรมการเรียน
วิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1/8 ภาคตนปการศึกษา 2553 จํานวน 40 คน โรงเรียน
เบญจมราชูทิศ จังหวัดจันทบุรี  โดยผูวิจัยสังเกตรวมกับผูเชี่ยวชาญซึ่งเปนอาจารยที่มีประสบการณ
ในการสอนวิชาวิทยาศาสตรเปนเวลา 23 ปจากนั้นนําคะแนนที่ไดมาหาความสอดคลองของ               
การให คะแนนระหว า งผู วิ จั ย กั บ ผู เ ชี่ ย วชาญโดยการหาค า สัมประสิท ธ์ิสห สัมพันธ 
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(Correlation)  แบบ Pearson product moment correlation   (อางถึงใน เอมอร จังศิริพรปกรณ, 2550: 
153) พบวามีคาความสัมพันธอยูระหวาง 0.51-1.00และมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (รายละเอียด
แสดงในตารางที่ 20 ภาคผนวก  ง)    

7)  ผูวิจัยปรึกษาและขอคําแนะนําจากผูเชี่ยวชาญในขอที่ใหคะแนนแตกตางกันได
คําแนะนําสรุปไดดังนี้  

ขอ 2   นักเรียนที่ไมคุยเลนกันในขณะที่ศึกษาคนควา และปฏิบัติการทดลองนั้นตองมี
พฤติกรรมแสดงความตั้งใจในการปฏิบัติงานดวย จึงจะใหคะแนน 

ขอ 7  การพูดหรือเขียนงานในเชิงชื่นชมผูประกอบอาชีพเกี่ยวกับวิทยาศาสตรของ
นักเรียนตองมีการกําหนดสถานการณใหนักเรียนที่นําไปใชในการแสดงพฤติกรรม หรือใช
ระยะเวลาในการสังเกตพฤติกรรมดังกลาว                      

8)นําแบบสังเกตพฤติกรรมการมีเจตคติตอวิทยาศาสตร ใหอาจารยที่ปรึกษาตรวจสอบ
อีกครั้ง จากนั้นจึงนําไปใชจริงกับกลุมตัวอยาง 

                                     
                 2.1.4  แบบสัมภาษณเจตคติตอวิทยาศาสตร  

แบบสัมภาษณ เจตคติตอวิทยาศาสตรนี้ เปน เครื่ องมือที่ ผู วิ จั ยใช เก็บขอมูล                       
ที่ใชสนับสนุนการมีเจตคติตอวิทยาศาสตรหลังเรียนของนักเรียนกลุมทดลองโดยสัมภาษณนักเรียน
กลุมทดลองที่มีคะแนนเจตคติตอวิทยาศาสตรจากแบบวัดเจตคติตอวิทยาศาสตรระดับดีมาก และ
มากจํานวน 10 คนโดยมีขั้นตอนในการสรางดังนี้ 

1)  ศึกษา ความหมายของเจตคติตอวิทยาศาสตร ลักษณะแนวโนมของพฤติกรรมการมี
เจตคติตอวิทยาศาสตรจากเอกสาร ตํารา และงานวิจัย ไดแก สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตร
และเทคโนโลยี  (2546: 15)  Gardner  (อางถึงใน Enger และ Yager, 2001: 7)    และ Ward and 
Roden (2005: 4)    

จากนั้นนําขอมูลที่ไดมาวิเคราะหมาสรุปประเด็นและแนวทางของการสัมภาษณเจตคติ
ตอวิทยาศาสตรทั้ง 4 ประการคือ 1. ความสนใจในกิจกรรมทางวิทยาศาสตร 2. การเห็นความสําคัญ
และคุณคาของวิทยาศาสตร 3. การตระหนักในคุณและโทษของการใชวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี   
และ 4. การเลือกใชแนวทางหรือวิธีการทางวิทยาศาสตรในการคิดและปฏิบัติ  

        2) ศึกษา วิธีการวัดเจตคติตอวิทยาศาสตร และการสรางแบบสัมภาษณเจตคติ                     
ตอวิทยาศาสตรตามแนวทางของ ลวน สายยศและอังคณา สายยศ (2542: 60-63)  
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        3) สรางแบบสัมภาษณเจตคติตอวิทยาศาสตรที่ครอบคลุมประเด็นลักษณะของ 
เจตคติตอวิทยาศาสตรทั้ง 4 ประการ ซ่ึงประกอบดวยขอคําถามจํานวน 16 คําถาม โดยมีจํานวน          
ขอคําถามดังนี้คือ                                                       
                      ความสนใจในกิจกรรมทางวทิยาศาสตร                           จํานวน 4 ขอ 

 การเห็นความสําคัญและคุณคาของวิทยาศาสตร                          จํานวน 4 ขอ                              
การตระหนกัในคุณและโทษของการใชวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี      จํานวน 4 ขอ 
การเลือกใชแนวทางหรือวิธีการทางวิทยาศาสตรในการคิดและปฏิบัติ   จํานวน 4 ขอ     

4) นําแบบสัมภาษณเจตคติตอวิทยาศาสตรที่ผูวิจัยสรางขึ้นเสนออาจารยที่ปรึกษาเพื่อ
ตรวจสอบความถูกตอง ครบถวนและความสอดคลอง ของประเด็นที่ตองการวัดกับขอความแสดง
พฤติกรรมบงชี้ รวมทั้งความถูกตองและเหมาะสมของการใชภาษา และปรับปรุงแกไขตาม
คําแนะนําของอาจารยที่ปรึกษา  

5)  นําแบบสัมภาษณเจตคติตอวิทยาศาสตร ใหผูทรงคุณวุฒิจํานวน 3 ทาน (รายนาม
ผูทรงคุณวุฒิในภาคผนวก ก) พิจารณาตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา ความสอดคลองของประเด็นที่
ตองการวัดกับขอคําถาม ความครอบคลุมประเด็นที่ตองการวัด และความถูกตองทางภาษาที่ใช โดย
พิจารณาจากคาดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามและพฤติกรรมที่ตองการวัด (Item Objective 
Congruence,IOC) โดยเกณฑในการคัดเลือกขอคําถามที่มีคุณภาพควรมีดัชนีความสอดคลองตั้งแต 
0.67 ขึ้นไป (รายละเอียดปรากฏในตารางที่ 21 ภาคผนวก ง) ทั้งนี้ผูทรงคุณวุฒิมีขอแนะนําเพิ่มเติม
สรุปรายละเอียดไดดังตอไปนี้ 

               5.1) ปรับปรุงคําถามใหวดัพฤตกิรรมการแสดงออกใหครอบคลมุตัวบงชี้ทกุดาน คือ                              

              ขอ 4 เปล่ียนจาก “ในชวงสัปดาห / เดือนที่ผานมานักเรียนคนควาขอมูลดาน
วิทยาศาสตรนอกเหนือจากบทเรียนเพิ่มเติมบางหรือไม และคนควาเกี่ยวกับเรื่องใด ” เปน “ในชวง
สัปดาห  /  เดือนที่ผานมานักเรียนศึกษาคนควา  ฟง  หรือเขียนขอมูลทางดานวิทยาศาสตร
นอกเหนือจากบทเรียนเพิ่มเติมบางหรือไม และคนควาเกี่ยวกับเรื่องใด” 

               5.2) ปรับปรุงคําถามใหส่ือความหมายไดชัดเจนมากขึ้น คือ                                                   

             ขอ 6 เปลี่ยนจาก “นกัเรียนคดิวาหากไมมีการเรยีนวิชาวิทยาศาสตรจะมีผลกระทบ
ตอการดํารงชีวิต ของคนเราหรือไม อยางไร ” เปน“นักเรยีนคิดวาถาไมมีการเรียนวิชาวิทยาศาสตร
จะมีผลกระทบตอการดํารงชีวิตของคนเราหรือไม อยางไร”                                                                                 
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      6) นําแบบสัมภาษณเจตคติตอวิทยาศาสตรที่ปรับปรุงแกไขแลวไปทดลองใช กับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 จํานวน 25 คน ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2553 ณโรงเรียนสันติราษฎร
วิทยาลัย  กรุงเทพมหานคร  พบวานกัเรียนเขาใจคําถามทกุขอ และสามารถตอบได      

     7) นําแบบสัมภาษณเจตคติตอวิทยาศาสตร ใหอาจารยที่ปรึกษาตรวจสอบอีกครั้ง 
จากนั้นจึงนําไปใชจริงกับกลุมตัวอยาง 

                                                                                 
2.2 เคร่ืองมือท่ีใชในการทดลอง ไดแก แผนการจัดการเรียนรูรายวิชาวิทยาศาสตรพื้นฐาน 

(ว 21102) เร่ือง พลังงานและบรรยากาศแบงเปน 2 ประเภท คือ 1) แผนการจัดการเรียนรู
วิทยาศาสตรโดยใชเทคนิคแนวเทียบรวมกับวงจรการเรียนรู 5E สําหรับใชกับกลุมทดลอง และ
แผนการจัดการเรียนรูวิทยาศาสตรโดยใชวงจรการเรียนรู 5E สําหรับใชกับกลุมเปรียบเทียบ โดยมี
รายละเอียดการสรางเครื่องมือดังนี้                                                                                                                                  

      2.2.1  แผนการจัดการเรียนรูวิทยาศาสตรโดยใชเทคนิคแนวเทียบรวมกับวงจรการ
เรียนรู 5E  

การเขียนแผนการจัดการเรียนรูมีขั้นตอนการดําเนินการ ดังนี้ 
1) ศึกษาจุดมุงหมายของหลักสูตร และขอบขายของเนื้อหาวิชาวิทยาศาสตรพื้นฐาน   

ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 จากเอกสารตัวช้ีวัด และสาระการเรียนรูแกนกลางกลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตร ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 และศึกษาหลักสูตร
สถานศึกษาของโรงเรียนเบญจมราชูทิศ  

2)ศึกษามาตรฐานการเรียนรู  ตัวช้ีวัดชั้นปและสาระการเรียนรูแกนกลางชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 ของโรงเรียนเบญจมราชูทิศ ในภาคปลายปการศึกษา 2553 ซ่ึงเรียนเรื่องพลังงาน 
และบรรยากาศ แลวนํามากําหนดจุดประสงคการเรียนรู  

3) ศึกษาแนวทางการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรจากคูมือครูรายวิชาวิทยาศาสตร
พื้นฐาน ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ของสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

4)ศึกษาแนวทางการจัดการเรียนการสอนและตัวอยางกิจกรรมของการสอนโดยใช
เทคนิคแนวเทียบรวมกับวงจรการเรียนรู 5E จาก Orgill และThomas (2007 :40-45) และ Glynn et al 
( 2003 :online) 

5)เขียนแผนการจัดการเรียนรู โดยใชเทคนิคแนวเทียบรวมกับวงจรการเรียนรู 5E 
จํานวน 11 แผน รวม 25 คาบ หัวเร่ืองและจํานวนคาบเรียนแสดงรายละเอียดในตารางที่ 4 
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ตารางที่ 4 หัวขอและจํานวนคาบเรียนในการเรียนการสอนเรื่อง พลังงานและบรรยากาศ   
 แผนการจัดการเรียนรูท่ี หัวขอ จํานวนคาบ 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 เรื่องพลงังาน   

1 พลังงานความรอน 3 

2 การถายโอนความรอน 3 

3 การดูดกลืนและคายความรอน 3 

4 สมดุลความรอน 3 

หนวยการเรียนรูท่ี 2 เรื่องบรรยากาศ        

5 องคประกอบและการแบงช้ันบรรยากาศ 3 

6 อุณหภูม ิ 1 

7 ความดันอากาศ 1 

8 ความชื้นของอากาศ 1 

9 การพยากรณอากาศ 1 

10 ปรากฏการณลมฟาอากาศ 3 

11 การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของโลก 3 

รวม  25 

 
6) นําแผนการจัดการเรียนรู ที่ผูวิจัยสรางขึ้นไปเสนออาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธ       

เพื่อตรวจพิจารณาในดานความตรง ความถูกตองครบถวนและความสอดคลองของวัตถุประสงค 
เนื้อหา กิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชเทคนิคแนวเทียบรวมกับวงจรการเรียนรู 5E  การวัดและ
ประเมินผล และความตรงตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 แลวนํามา
ปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของอาจารยที่ปรึกษา 
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7) นําแผนการจัดการเรียนรู ที่ปรับปรุงแกไขแลวใหผูทรงคุณวุฒิจํานวน 3 ทาน 
(รายนามผูทรงคุณวุฒิ ในภาคผนวก  ก) ตรวจพิจารณาในดานความตรง ความถูกตองครบถวนและ
ความสอดคลองของวัตถุประสงค เนื้อหา กิจกรรมการเรียนการสอน การวัดและประเมินผล และ
ความตรงตามเนื้อหาหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 และในดานความเหมาะสม
ของกิจกรรมการใชเทคนิคแนวเทียบรวมกับวงจรการเรียนรู 5E  ในทุกแผนการจัดการเรียนรูทั้งนี้
ผูทรงคุณวุฒิมีขอเสนอแนะเพิ่มเติมสรุปไดดังนี้ 

       7.1)ปรับปรุงและแกไขภาพที่ใชเปนแนวเทียบในขั้นนําเขาสูบทเรียนเรื่อง           
การนําความรอนใหชัดเจนมากยิ่งขึ้น 

           7.2) ในเรื่องพลังงานความรอน ใหปรับปรุงแกไขดังนี้ 
- ใหกําหนดระยะเวลาในการเขาศึกษาแตละศูนยการเรียนรูใหชัดเจน 
-   เพิ่มการอธิบายที่มาของสูตรการแปลงหนวยอุณหภูมิในเอกสารประกอบ               

การสอนในขั้นสํารวจและคนหา  
-  เพิ่มเติมวีดิทัศนที่ใชในการสอนใหครอบคลุมเนื้อหา และงายตอการทํา 

ความเขาใจ โดย มีภาพประกอบเปนภาพการตูน 
           7.3) ในเรื่องการถายโอนความรอน และการดูดกลืนและคายความรอน ให

ปรับปรุงแกไขคําผิดดังนี้ 
  - ปรับแกไขคําวา ชารต เปน ชารท  
  - ปรับแกไขคําวา เมล็ก เปน เมล็ด 

      8)  นําขอเสนอแนะของผูทรงคุณวุฒิมาปรึกษาอาจารยที่ปรึกษาแลวปรับแกไขแผน          
การจัดการเรียนรู จากนั้นนําแผนการจัดการเรียนรูจํานวน 1 แผนไปทดลองใชกับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปที่ 1/3 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2553 โรงเรียนสันติราษฏรวิทยาลัย กรุงเทพมหานคร  
จากผลการทดลองใชพบวาในขั้นขยายความรูการสรางผลงานของนักเรียนใชเวลาเกินกําหนด 20 
นาที มีแนวทางในการปรับปรุงโดย ควบคุมเวลาในการจัดการเรียนการสอนเมื่อนําไปใชจริง 
(แผนการจัดการเรียนรูดวยเทคนิคแนวเทียบรวมกับวงจรการเรียนรู 5E ในภาคผนวก  ค)   

      2.2.2  แผนการจัดการเรียนรูวิทยาศาสตรโดยใชวงจรการเรียนรู 5E  
แผนการจัดการเรียนรูวิทยาศาสตรโดยใชวงจรการเรียนรู 5E ผูวิจัยดําเนินการสราง

ตามขั้นตอนเดียวกับแผนการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคแนวเทียบรวมกับวงจรการเรียนรู 5E  โดยมี
หัวขอ  จํานวนคาบเรียน  และจํานวนแผนการจัดการเรียนรู เหมือนกัน แตมีประเด็นที่แตกตางกัน
คือการจัดการเรียนการสอนดวยวงจรการเรียนรู 5E จะไมมีการจัดกิจกรรมที่นําเทคนิคแนวเทียบมาใช  
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ตารางที่ 5 การเปรียบเทียบขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนดวยเทคนิคแนวเทียบรวมกับ
วงจรการเรียนรู 5E กับการจัดการเรียนการสอนดวยวงจรการเรียนรู 5E  

การจัดการเรียนการสอนโดยใชเทคนิคแนวเทียบรวมกับ
วงจรการเรียนรู 5E 

การจัดการเรียนการสอนดวยวงจรการเรียนรู 5E 

1.ขั้นสรางความสนใจ   (Engagement) 

    ครูกระตุนความสนใจของผูเรียนโดยครูใชเทคนิค
แนวเทียบ เชนการสาธิต หรือยกตัวอยางสิ่งที่นักเรียน
คุนเคยอยูแลวเปนแนวเทียบกับสิ่งที่นักเรียนยังไมเคยรู
มากอน และตั้งคําถาม รวมถึงสํารวจความรูที่นักเรียนมี
ตอเรื่องที่จะศึกษา โดยนักเรียน สังเกตสิ่งที่นํามาเปน
ตัวอยาง ตอบคําถาม และแสดงความคิดเห็น 

1.ขั้นสรางความสนใจ   (Engagement)  

    ครูกระตุนความสนใจของผู เรียนโดยใชการตั้ง
คําถาม การสาธิต รวมถึงสํารวจความรูที่นักเรียนมีตอ
เรื่องที่จะศึกษา โดยนักเรียน ตอบคําถาม แสดงความ
คิดเห็น 

2. ขั้นสํารวจและคนหา  (Exploration) 

     ครูสงเสริมใหนักเรียน ศึกษาคนควารวมกัน และครู
เปนผูใหคําปรึกษา ครูใชเทคนิคแนวเทียบโดยเชื่อมโยง
ตัวอยางที่ครูแสดงในขั้นสรางความสนใจและใชคําถาม 
เพื่อชวยในการศึกษาสํารวจของนักเรียน โดยนักเรียน
เปนผูศึกษาคนควา ทดลอง และบันทึกการสังเกต 

2. ขั้นสํารวจและคนหา  (Exploration) 

     ครูสงเสริมใหนักเรียน ศึกษาคนควารวมกันและครู
เปนผูใหคําปรึกษา เพื่อชวยในการศึกษาสํารวจของ
นักเรียน  โดยนักเรียนศึกษาคนควา ทดลอง และ
บันทึกการสังเกต 

3.ขั้นอธิบายและลงขอสรุป   (Explanation) 

     นักเรียนนําขอมูลจากการศึกษาคนความาวิเคราะห 
โดย ใชแนวเทียบในการวิเคราะหลักษณะที่เหมือนกัน/
หรือแตกตางกันระหวางตัวอยางซึ่งนักเรียนคุนเคยกับ
สิ่งที่ไดจากการศึกษาคนควาแลวนํามาสรุปบทเรียน  

3.ขั้นสรางคําอธิบายและลงขอสรุป   (Explanation) 

    ครูใหนักเรียนนําขอมูลจากการศึกษาคนความา
อภิปราย และลงขอสรุป หรือสรุปบทเรียน  
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ตารางที่ 5 การเปรียบเทียบขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนดวยเทคนิคแนวเทียบรวมกับ
วงจรการเรียนรู 5E กับการจัดการเรียนการสอนดวยวงจรการเรียนรู 5E (ตอ) 

การจัดการเรียนการสอนโดยใชเทคนิคแนวเทียบรวมกับ
วงจรการเรียนรู 5E 

การจัดการเรียนการสอนดวยวงจรการเรียนรู 5E 

4.ขั้นขยายความรู   (Elaboration)  

    ครูใหนัก เรี ยนอธิบาย  หรือประยุกตความรูกับ
สถานการณใหม  นักเรียนใชแนวเทียบโดยนําสิ่งที่ได
เรียนรูไปเทียบเคียงกับสิ่งอื่นนอกเหนือจากบทเรียน ใน
รูปผลงาน การออกแบบการทดลอง หรือสิ่งประดิษฐ  

4.ขั้นขยายความรู   (Elaboration)  

    ครูใหนักเรียนอธิบาย หรือประยุกตใชความรูกับ
สถานการณใหม  โดยนักเรียนประยุกตความรูที่ได
เรียน ไปตอบคําถาม เสนอแนวทางแกปญหา หรือ
ออกแบบการทดลอง หรือสรางสิ่งประดิษฐ 

5.ขั้นประเมิน   (Evaluation) 

     ครูตรวจสอบความรู ความเขาใจเนื้อหาบทเรียน และ
การใชแนวเทียบของนักเรียนในแตละขั้นของกิจกรรม 
หรืออาจจะประเมินทายบทเรียน 

5.ขั้นประเมิน   (Evaluation) 

   ครูตรวจสอบความรู ความเขาใจเนื้อหาบทเรียนของ
นักเรียนในแตละขั้นของกิจกรรม หรืออาจจะประเมิน
ทายบทเรียน 

 

3. การดําเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูล 

 ผูวิจัยดําเนินการทดลองสอนตามแผนการจัดการเรียนรูที่ไดพัฒนาขึ้นและเก็บรวบรวม
ขอมูลดวยตนเองทั้งในกลุมทดลองและกลุมเปรียบเทียบ โดยดําเนินการวิจัยตามลําดับขั้นตอน ดังนี้ 

3.1 ขั้นเตรียมกอนการทดลอง 

   ผูวิจัยดําเนินการกอนการทดลองโดยการแนะนําการเรียนวิทยาศาสตรโดยชี้แจง
วัตถุประสงคของการจัดการเรียนการสอนโดยใชเทคนิคแนวเทียบรวมกับวงจรการเรียนรู 5E  ให
นักเรียนที่เปนกลุมทดลอง ดังนี้ 

   3.1.1 อธิบายลักษณะกิจกรรม การวัดและประเมินผล บทบาทนักเรียนในการเรียนโดย
ใชเทคนิคแนวเทียบรวมกับวงจรการเรียนรู 5E  
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          3.1.2  ทดสอบความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรและเจตคติตอ 
วิทยาศาสตรของนักเรียนกลุมทดลองและกลุมเปรียบเทียบ  มีรายละเอียดดังตอไปนี้                   
                          1) กอนการทดลองสอน 2 สัปดาห ผูวิจัยทดสอบนักเรียนโดยใชแบบสังเกต          
พฤติกรรมการมีเจตคติตอวิทยาศาสตรโดยผูวิจัยสังเกตพฤติกรรมการเรียนของนักเรียนดวยตนเอง
ภายใตการดูแลของอาจารยผูซ่ึงมีความเชี่ยวชาญ  

       2)  กอนการทดลองสอน  1 สัปดาห ผูวิจัยทดสอบนักเรียนโดยใชแบบวัด 
ความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรและแบบวัดเจตคติตอวิทยาศาสตรจากนั้นนําแบบวัด
ทั้ง 2 ฉบับมาตรวจใหคะแนน 
           

3.2 ขั้นดําเนินการทดลอง 
 ผูวิจัยดําเนินการจัดการเรียนรูใหกับกลุมทดลองและกลุมเปรียบเทียบโดยใชแผน          
การจัดการเรียนรูที่ใชเทคนิคแนวเทียบรวมกับวงจรการเรียนรู 5E  กับกลุมทดลอง และแผน             
การจัดการเรียนรูที่ใชวงจรการเรียนรู 5E กับกลุมเปรียบเทียบ ตั้งแตวันที่ 1 พฤศจิกายน พ.ศ.2553 
ถึง 30 ธันวาคม พ.ศ. 2553 มีแผนการจัดการเรียนรูจํานวน 11 แผน ซ่ึงนักเรียนทั้งสองกลุมใช
ระยะเวลาในการเรียนการสอนเทากันคือ กลุมละ 8 สัปดาห ๆ ละ 3 คาบ ๆ ละ 50 นาที รวมเวลาเรียน
ทั้งสิ้น 25คาบ  

 
3.3 ขั้นหลังการทดลอง 

                    หลังจากดําเนินการจัดการเรียนการสอนผูวิจัยมีการดําเนินการหลังการทดลองตาม
ขั้นตอนดังตอไปนี้ 

                          1) ระหวางการทดลองสอน 2 สัปดาหสุดทาย มีการสังเกตพฤติกรรมการเรียน          
ของนักเรียนทั้งกลุมทดลองและกลุมเปรียบเทียบโดยใชแบบสังเกตพฤติกรรมการมีเจตคติตอ
วิทยาศาสตรซ่ึงมีครูผูสอนที่มีความเชี่ยวชาญเปนผูสังเกต นอกจากนี้มีการสัมภาษณเจตคติตอ
วิทยาศาสตรโดยผูวิจัยดําเนินการสัมภาษณดวยตนเองโดยคัดเลือกมาจากนักเรียนกลุมทดลอง 
จํานวน 10 คนที่ไดคะแนนเจตคติตอวิทยาศาสตรจากแบบวัดและแบบสังเกตพฤติกรรมการมีเจตคติ
ตอวิทยาศาสตรหลังเรียนในระดับดีมาก และมาก ซ่ึงมีเกณฑดังนี้ 
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        แบบวัดเจตคติตอวิทยาศาสตรประเภทมาตรประมาณคามีระดับการใหคะแนนดังนี ้

4.50-5.00 หมายถึง มีเจตคตติอการเรียนดมีาก                                                         
3.50-4.49 หมายถึง มีเจตคตติอการเรียนมาก                                                                           
2.50-3.49 หมายถึง มีเจตคตติอการเรียนปานกลาง                                                                         
1.50-2.49 หมายถึง มีเจตคตติอการเรียนนอย                                                                            
1.00-1.49 หมายถึง มีเจตคตติอการเรียนนอยที่สุด 

แบบวัดเจตคตติอวิทยาศาสตรประเภทแบบตรวจสอบรายการมีระดับการใหคะแนนดงันี้                            

14-16      หมายถึง มีเจตคติตอการเรียนดีมาก                                                                                   
11-13      หมายถึง มีเจตคติตอการเรียนมาก                                                                                     
7-10        หมายถึง มีเจตคติตอการเรียนปานกลาง                                                                            
4-6          หมายถึง มีเจตคติตอการเรียนนอย                                                                                     
1-3          หมายถึง มีเจตคติตอการเรียนนอยที่สุด 

           2)  ในสัปดาหสุดทายของการทดลองสอน ผูวิจัยทดสอบนักเรียนโดยใชแบบวัด 
ความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรและแบบวัดเจตคติตอวิทยาศาสตร  
   
4. การวิเคราะหขอมูล 

   
ผูวิจัยนําคะแนนความสามารถในการแกปญหาและคะแนนเจตคติตอวิทยาศาสตรของ

นักเรียนกลุมทดลองและกลุมเปรียบเทียบมาวิเคราะหขอมูลการวิจัยคร้ังนี้ดวยโปรแกรมสําเร็จรูป
เพื่อการวิจัยทางสังคมศาสตร(Statistical Package for the Social Science: SPSS version 11.0) โดยมี
รายละเอียดดังนี้  

4.1.1 ความสามารถในการแกปญหาทางวทิยาศาสตร  

                                     1) เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร
ของนักเรยีนกอนเรยีนและหลังเรียนระหวางกลุมทดลองและกลุมเปรยีบเทยีบ โดยใชสถิติทดสอบ  t-test for  
independent  sample                                          
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                      2) เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร
กอนและหลังเรียนของนักเรียนกลุมทดลองโดยใชสถิติทดสอบ  t-test for dependent sample 

 4.1.2 เจตคติตอวิทยาศาสตร  

                      1) เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยเจตคติตอวิทยาศาสตรที่วัดดวยแบบวัดแบบ 
มาตรประมาณคา กอนเรียนและหลังเรียนระหวางกลุมทดลองและกลุมเปรียบเทียบ โดยใชสถิติ
ทดสอบ t-test for independent sample                                                                                   

                            2)  เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยเจตคติตอวิทยาศาสตรที่วัดดวยแบบวัด               
แบบมาตรประมาณคากอนและหลัง เรียนของนักเรียนกลุมทดลองโดยใชสถิติทดสอบ                           
t-test for dependent sample 

                       3) เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยเจตคติตอวิทยาศาสตรที่วัดดวยแบบวัดประเภท
แบบตรวจสอบรายการ(Checklist) หลังเรียนระหวางกลุมทดลองและกลุมเปรียบเทียบ โดยใชสถิติ
ทดสอบ t-test for independent sample                                                                                  

                                   4) เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยเจตคติตอวิทยาศาสตรที่วัดดวยแบบวัดประเภท
แบบตรวจสอบรายการ (Checklist) กอนและหลังเรียนของนักเรียนกลุมทดลองโดยใชสถิติทดสอบ 
t-test for dependent sample 

                                   5) วิเคราะหผลการสัมภาษณเจตคติตอวิทยาศาสตรของนักเรียนโดยใช           
การวิเคราะหเนื้อหา และสรุปประเด็นสําคัญ จากนั้นนําเสนอโดยเขียนเปนความเรียงเชิงบรรยาย 



บทที่ 4 

ผลการวิเคราะหขอมลู 

การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลของการจัดการเรียนการสอนโดยใชเทคนิค          
แนวเทียบรวมกับวงจรการเรียนรู 5Eที่มีตอความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรและ          
เจตคติตอวิทยาศาสตรของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน ผูวิจัยไดทําการเก็บรวบรวมและวิเคราะห
ขอมูลทั้งกอนเรียนและหลังเรียน โดยนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลแบงออกเปน 2 ตอน ไดแก 

ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะหคะแนนความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
1.1 การเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรกอน

เรียนระหวางกลุมทดลองและกลุมเปรียบเทียบ 
 1.2 การเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร                
                    หลังเรียนระหวางกลุมทดลองและกลุมเปรียบเทียบ 

1.3  การเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร  
                     กอนเรียนและหลังเรียนของกลุมทดลอง 
  
ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะหคะแนนเจตคติตอวิทยาศาสตร  
  2.1  การเปรียบเทียบคะแนนเจตคติตอวิทยาศาสตรกอนเรียนระหวางกลุมทดลอง 
                    และกลุมเปรียบเทียบ 

2.2  การเปรียบเทียบคะแนนเจตคติตอวิทยาศาสตรหลังเรียนระหวางกลุม 
       ทดลองและกลุมเปรียบเทียบ 
2.3  การเปรียบเทียบคะแนนเจตคติตอวิทยาศาสตรกอนและหลังเรียน   

                     ของกลุมทดลอง 
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ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะหคะแนนความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 

1.1 การเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรกอนเรียน
ระหวางกลุมทดลองและกลุมเปรียบเทียบ 

 
การวิเคราะหคะแนนความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรระหวางกลุมทดลอง        

ที่เรียนดวยเทคนิคแนวเทียบรวมกับวงจรการเรียนรู5E และกลุมเปรียบเทียบที่เรียนดวยวงจร                
การเรียนรู 5E  ดําเนินการโดยเปรียบเทียบคะแนนกอนเรียนของกลุมทดลองและกลุมเปรียบเทียบ
ดวยสถิติทดสอบทีสําหรับกลุมตัวอยางที่เปนอิสระตอกัน (t-test independent)  ปรากฏผลดังตารางที่ 6  

ตารางที่ 6  คาเฉลี่ยรอยละ ( x รอยละ ) คาเฉลี่ย ( x ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) และคาสถิติ 
     ทดสอบที (t-test) ของคะแนนความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
     กอนเรียนระหวางกลุมทดลองและกลุมเปรียบเทียบ 

 

n Df คะแนนเต็ม x รอยละ x  SD t-test คาสถิติ 

กลุมตัวอยาง        

กลุมทดลอง 43 42 24 65.87 15.81 3.50  

       1.45 

กลุมเปรียบเทยีบ 47 46 24 65.08 15.62 3.65  

t .05=  1.698 
จากตารางที่ 6 พบวานักเรียนกลุมทดลองมีคะแนนเฉลี่ยกอนเรียนเทากับ 15.81 คะแนน 

และมีสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ  3.50  คิดเปนคะแนนเฉลี่ยรอยละ  65.87 ขณะที่กลุม
เปรียบเทียบมีคะแนนเฉลี่ยกอนเรียนเทากับ 15.62 คะแนน และมีสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 
3.65  คิดเปนคะแนนเฉลี่ยรอยละ 65.08 และเมื่อทดสอบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ย
ความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรกอนเรียน  พบวากลุมทดลองมีคะแนนเฉลี่ย
ความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรไมแตกตางจากกลุมเปรียบเทียบอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 
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1.2 การเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรหลังเรียนระหวาง
กลุมทดลองและกลุมเปรียบเทียบ 

 การวิเคราะหคะแนนความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรระหวางกลุมทดลอง        
ที่เรียนดวยเทคนิคแนวเทียบรวมกับวงจรการเรียนรู5E และกลุมเปรียบเทียบที่เรียนดวยวงจรการ
เรียนรู 5E  ดําเนินการโดยเปรียบเทียบคะแนนหลังเรียนของกลุมทดลองและกลุมเปรียบเทียบดวย
สถิติทดสอบทีสําหรับกลุมตัวอยางที่เปนอิสระตอกัน (t-test independent)   ปรากฏผลดังตารางที่ 7  

ตารางที่ 7  คาเฉลี่ยรอยละ ( x รอยละ ) คาเฉลี่ย ( x ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) และคาสถิติ 
     ทดสอบที (t-test) ของคะแนนความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
     หลังเรียนระหวางกลุมทดลองและกลุมเปรียบเทียบ 
 

n Df คะแนนเต็ม x รอยละ x  SD t-test คาสถิติ 

กลุมตัวอยาง        

กลุมทดลอง 43 42 24 80.00 19.20 1.60  

       2.08* 

กลุมเปรียบเทยีบ 47 46 24 75.17 18.04 3.57  

t .05=  1.698 
จากตารางที่ 7 พบวานักเรียนกลุมทดลองมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเทากับ 19.20 คะแนน 

และมีสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ  1.60  คิดเปนคะแนนเฉลี่ยรอยละ  80.00 ขณะที่กลุม
เปรียบเทียบมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเทากับ 18.04 คะแนน และมีสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากบั 3.57  
คิดเปนคะแนนเฉลี่ยรอยละ 75.17  และเมื่อทดสอบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยความสามารถใน
การแกปญหาทางวิทยาศาสตรหลังเรียน  พบวากลุมทดลองมีคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการ
แกปญหาทางวิทยาศาสตรสูงกวากลุมเปรียบเทียบอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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1.3 การเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรกอนเรียนและ
หลังเรียนของกลุมทดลอง   

 
การวิเคราะหคะแนนความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรของกลุมทดลองที่เรียน

ดวยเทคนิคแนวเทียบรวมกับวงจรการเรียนรู 5E ดําเนินการโดยเปรียบเทียบคะแนนกอนเรียนและ
หลังเรียนของกลุมทดลองดวยสถิติทดสอบทีสําหรับกลุมตัวอยางที่ไม เปนอิสระกัน (t-test 
dependent)  ปรากฏผล ดังตารางที่ 8 

 
ตารางที่ 8  คาเฉลี่ยรอยละ ( x รอยละ ) คาเฉลี่ย ( x ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) และคาสถิติ 

    ทดสอบที (t-test) ของคะแนนความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร  
    กอนเรียนและหลังเรียนของกลุมทดลอง  
 

  คะแนนเต็ม              กอนเรียน                 หลังเรียน    คาสถิติ 

 

กลุมตัวอยาง 

N Df  x รอยละ  x  SD  x รอยละ  x  SD t-test 

 

กลุมทดลอง 

 

43 

 

42 

 

24 

 

65.87 

  

15.81 

 

3.80 

  

80.00 

  

19.20 

 

1.60 

 

8.36* 

   t .05=  1.682 
จากตารางที่ 8 พบวานักเรียนกลุมทดลองมีคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการแกปญหา          

ทางวิทยาศาสตรกอนเรียนเทากับ 15.81  คะแนน สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 3.80  มีคะแนน
เฉลี่ยหลังเรียน เทากับ 19.20 คะแนน สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 1.60 และเมื่อทดสอบความ
แตกตางของคะแนนเฉลี่ยระหวางกอนเรียนและหลังเรียน  พบวากลุมทดลองมีคะแนนเฉลี่ย
ความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .05   
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ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะหคะแนนเจตคติตอวิทยาศาสตร  

2.1 การเปรียบเทียบคะแนนเจตคติตอวิทยาศาสตรกอนเรียนระหวางกลุมทดลอง                      
และกลุมเปรียบเทียบ 

 
การเปรียบเทียบคะแนนเจตคติตอวิทยาศาสตรกอนเรียนระหวางกลุมทดลองและกลุม

เปรียบเทียบแสดงดังตารางที่ 9 
ตารางที่ 9 คาเฉลี่ย ( x ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) และคาสถิติทดสอบที (t-test) ของคะแนน 
เจตคติตอการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนกอนเรียนระหวางกลุมทดลองและกลุมเปรียบเทียบ (N=90)    

 คาสถิติ 

กลุมทดลอง  กลุมเปรียบเทยีบ 

ลักษณะของ 

เจตคติตอวิทยาศาสตร คะแนน 

x  SD x  SD 

t-test 

1.   ความสนใจในกิจกรรมทาง
วิทยาศาสตร 

65 44.46 4.16 42.57 3.56 1.89 

2. การเห็นความสําคัญและ
คุณคาของวิทยาศาสตร 

65 50.53 3.69 47.53 4.50 1.01 

3. การตระหนกัในคณุและโทษ
ของการใชวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี   

60 39.67 3.36 38.83 3.24 0.84 

4. การเลือกใชแนวทางหรือ
วิธีการทางวิทยาศาสตรในการ
คิดและปฏิบัติ  

60 42.98 3.78 41.53 3.89 1.45 

รวม 250 177.64 10.76 170.47 10.64 3.18 

  t .05 = 1.896 
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 จากตารางที่ 9 แสดงใหเห็นวาคะแนนเฉลี่ยรวมเจตคติตอวิทยาศาสตรกอนเรียนของกลุม
ทดลองและกลุมเปรียบเทียบมีคาเทากับ 177.64 และ170.47 ตามลําดับ และมีคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน
ของกลุมทดลองและกลุมเปรียบเทียบตามลําดับคือ 10.76 และ 10.64  เมื่อทดสอบความแตกตางของ
คะแนนเฉลี่ยรวมพบวา กลุมทดลองมีเจตคติตอวิทยาศาสตรไมแตกตางกันกับกลุมเปรียบเทียบอยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

เมื่อพิจารณาคะแนนเฉลี่ยตามลักษณะของการมีเจตคติตอวิทยาศาสตรในแตละดานพบวา
กลุมทดลองและกลุมเปรียบเทียบมีเจตคติตอวิทยาศาสตรในทุกดานไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 

2.2 การเปรียบเทียบคะแนนเจตคติตอวิทยาศาสตรหลังเรียนระหวางกลุมทดลองและกลุม
เปรียบเทียบ 

 
การวิเคราะหคะแนนเจตคติตอวิทยาศาสตรของกลุมทดลองที่เรียนดวยเทคนิคแนวเทียบ

รวมกับวงจรการเรียนรู 5E และกลุมเปรียบเทียบที่เรียนดวยวงจรการเรียนรู 5E ดําเนินการโดย
เปรียบเทียบคะแนนหลังเรียนของทั้งสองกลุมดวยสถิติทดสอบทีสําหรับกลุมตัวอยางที่เปนอิสระกัน  
(t-test independent)  ปรากฏผล ดังตารางที่ 10 
ตารางที่ 10 คาเฉลี่ย ( x ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) และคาสถิติทดสอบที (t-test) ของคะแนน  
                      เจตคติตอวิทยาศาสตร หลังเรียนระหวางกลุมทดลองและกลุมเปรียบเทียบ (N=90)    
 

 คาสถิติ 
กลุมทดลอง  กลุมเปรียบเทยีบ 

ลักษณะของ 

เจตคติตอวิทยาศาสตร 
คะแนน 

x  SD x  SD 
t-test 

1.  การใหความสนใจในกิจกรรม 
     ทางวิทยาศาสตร 

65 50.16 5.02 46.80 4.33 3.35* 

2. การเห็นความสําคัญและ 
    คุณคาของวทิยาศาสตร 

65 55.79 2.61 49.06 4.12 9.24* 

3. การตระหนกัในคณุและ 
    โทษของการใชวิทยาศาสตรและ 
    เทคโนโลยี   

60 45.60 2.53 40.85 3.50 7.35* 
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ตารางที่ 10 คาเฉลี่ย ( x ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) และคาสถิติทดสอบที (t-test) ของคะแนน  
                      เจตคติตอวิทยาศาสตร หลังเรียนระหวางกลุมทดลองและกลุมเปรียบเทียบ (N=90)(ตอ)    
 

 คาสถิติ 
กลุมทดลอง  กลุมเปรียบเทยีบ 

ลักษณะของ 

เจตคติตอวิทยาศาสตร 
คะแนน 

x  SD x  SD 
t-test 

4. การเลือกใชแนวทางหรือ 
    วิธีการทางวทิยาศาสตรใน 
    การคิดและปฏิบัติ  

60 46.44 1.92 43.19 3.59 5.32* 

รวม 250 198.00 7.31 178.08 9.70 10.40* 
t .05 = 1.896  

ตารางที่ 10  พบวา นักเรียนกลุมทดลองและกลุมเปรียบเทียบมีคะแนนเฉลี่ยเจตคติตอ
วิทยาศาสตรหลังเรียนเทากับ 198.00 และ178.08 คะแนน ตามลําดับ มีสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
เทากับ  7.31 และ 9.70 คะแนนตามลําดับ  เมื่อทดสอบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยเจตคติตอ
วิทยาศาสตรพบวา กลุมทดลองมีคะแนนเจตคติตอวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากลุมเปรียบเทียบ
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05     

 เมื่อพิจารณาคะแนนเฉลี่ยตามลักษณะของการมีเจตคติตอวิทยาศาสตรในแตละดานพบวา   
กลุมทดลองมีเจตคติตอวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากลุมเปรียบเทียบในทุกดานอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 

 
2.3 การเปรียบเทียบคะแนนเจตคติตอวิทยาศาสตรกอนเรียนและหลังเรียนของกลุมทดลอง   
 
การวิเคราะหคะแนนเจตคติตอวิทยาศาสตรกอนเรียนและหลังเรียนของกลุมทดลอง              

จากแบบวัดเจตคติตอวิทยาศาสตรของกลุมทดลองที่เรียนดวยเทคนิคแนวเทียบรวมกับวงจร                 
การเรียนรู 5E ดําเนินการโดยเปรียบเทียบคะแนนกอนเรียนและหลังเรียนของกลุมทดลองดวยสถิติ
ทดสอบทีสําหรับกลุมตัวอยางที่ไมเปนอิสระกัน( t-test dependent )  ปรากฏผล ดังตารางที่ 11 
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 ตารางที่ 11 คาเฉลี่ย ( x ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) และคาสถิติทดสอบที (t-test) ของคะแนน  
                     เจตคติตอวิทยาศาสตรกอนเรียนและหลังเรียนของกลุมทดลอง (N=43)    
 

 คาสถิติ 
กอนเรียน หลังเรียน 

ลักษณะของ                         
เจตคติตอวิทยาศาสตร 

คะแนน 
เต็ม  

x  SD x  SD 
t-test 

1.  การใหความสนใจในกิจกรรมทาง 
     วิทยาศาสตร 

65 44.46 4.16 50.16 5.02 7.81* 

2. การเห็นความสําคัญและคุณคาของ 
    วิทยาศาสตร 

65 50.53 3.69 55.79 2.61 10.60* 

3. การตระหนกัในคณุและโทษของการ 
    ใชวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี   

60 39.67 3.36 45.60 2.53 2.40* 

4. การเลือกใชแนวทางหรือวธีิการทาง 
    วิทยาศาสตรในการคิดและปฏิบัติ 

60 42.98 3.75 46.44 1.92 8.12* 

รวม 250 177.65 10.75 198.00 7.31 14.74* 
 t .05=  1.671    
 จากตารางที่ 11 พบวา นักเรียนกลุมทดลองมีคะแนนเฉลี่ยเจตคติตอวิทยาศาสตร กอนเรียน
และหลังเรียนเทากับ 177.65  และ 198.00  คะแนนตามลําดับ และมีสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานกอน
เรียนและหลังเรียนเทากับ 10.75 และ 7.31 ตามลําดับ และเมื่อทดสอบคะแนนเฉลี่ยเจตคติตอ
วิทยาศาสตร พบวากลุมทดลองมีคะแนนเฉลี่ยเจตคติตอวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

เมื่อพิจารณาคะแนนเฉลี่ยตามลักษณะของการมีเจตคติตอวิทยาศาสตรพบวา   กลุมทดลอง
มีเจตคติตอวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียนในทุกดานอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 



 
 

บทที่  5 
 

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 

การวิจัยนี้เปนการวิจัยกึ่งทดลอง มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) เปรียบเทียบคะแนนความสามารถ         
ในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตน ระหวางกลุมที่เรียนดวย
เทคนิคแนวเทียบรวมกับวงจรการเรียนรู 5E กับกลุมที่เรียนดวยวงจรการเรียนรู5E 2) เปรียบเทียบ
คะแนนเฉลี่ยความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรกอนและหลังเรียนของนักเรียนกลุมที่
เ รียนดวยเทคนิคแนวเทียบรวมกับวงจรการเรียนรู  5E3)เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยเจตคติ                      
ตอวิทยาศาสตรหลังเรียนของนักเรียนที่เรียนดวยเทคนิคแนวเทียบรวมกับวงจรการเรียนรู 5E และ 
กลุมที่เรียนดวยวงจรการเรียนรู 5E และ 4) เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยเจตคติตอวิทยาศาสตรกอนและ
หลังเรียนของนักเรียนที่เรียนดวยเทคนิคแนวเทียบรวมกับวงจรการเรียนรู 5E  ประชากรในการวิจัย
คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน ในโรงเรียนขนาดใหญสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
มัธยมศึกษาเขต 17 สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กลุมตัวอยางของการวิจัย คือ 
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ซ่ึงศึกษาในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2553 โรงเรียนเบญจมราชูทิศ 
จังหวัดจันทบุรี  จํานวน 2 หองเรียน ไดแก กลุมทดลอง คือนักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนการสอน
วิทยาศาสตรโดยใชเทคนิคแนวเทียบรวมกับวงจรการเรียนรู 5E จํานวน 43 คน และกลุมเปรียบเทียบ 
คือ นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรโดยใชวงจรการเรียนรู 5E  จํานวน 47 คน            
โดยผูวิจัยดําเนินการสอนดวยตนเอง โดยใชเวลาในการสอนทั้งสิ้น 8 สัปดาห และเก็บรวบรวมขอมูล
จากกลุมทดลองและกลุมเปรียบเทียบโดยวัดความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร             
กอนเรียนและหลังเรียนดวยแบบวัดความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร และวัดเจตคติ
ตอวิทยาศาสตรกอนเรียนและหลังเรียนดวยแบบวัดเจตคติตอวิทยาศาสตร รวมทั้งเก็บรวบรวม
ขอมูลสนับสนุนเพิ่มเติมจากกลุมทดลองโดยใชแบบสังเกตพฤติกรรมการมีเจตคติตอวิทยาศาสตร
โดยสังเกตพฤติกรรม 1 สัปดาหกอนเรียนและในระหวาง 2 สัปดาหสุดทายของการเรียน และใชแบบ
สัมภาษณเจตคติตอวิทยาศาสตรโดยสัมภาษณหลังเรียน จากนั้นนําขอมูลที่ไดมาวิเคราะหดวยสถิติคาเฉลี่ย 
( x ) คาเฉลี่ยรอยละ ( x รอยละ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) สถิติทดสอบที (t-test) และสรุปประเด็น
สําคัญจากผลการสัมภาษณ 
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สรุปผลการวิจัย 
จากการวิเคราะหขอมูลการวิจัยเพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาทาง

วิทยาศาสตร และเจตคติตอวิทยาศาสตรของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน สรุปผลการวิจัยไดดังนี้ 
1.  นักเรียนกลุมทดลองที่เรียนโดยใชเทคนิคแนวเทียบรวมกับวงจรการเรียนรู 5E มีคะแนน

เฉล่ียความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากลุมเปรียบเทียบที่เรียนโดยใช
วงจรการเรียนรู 5E อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานขอที่ 1 

 2. นักเรียนกลุมทดลองที่เรียนโดยใชเทคนิคแนวเทียบรวมกับวงจรการเรียนรู 5E มีคะแนน
เฉล่ียความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05  ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานขอที่ 2 
 3.  นักเรียนกลุมทดลองที่เรียนโดยใชเทคนคิแนวเทียบรวมกับวงจรการเรียนรู 5E มีคะแนน
เฉล่ียเจตคติตอวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากลุมเปรียบเทียบที่เรียนดวยวงจรการเรียนรู 5E อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานขอที่ 3 
 4.  นักเรียนกลุมทดลองที่เรียนโดยใชเทคนคิแนวเทียบรวมกับวงจรการเรียนรู 5E  มี
คะแนนเฉลี่ยเจตคติตอวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานขอที่ 4 
 
อภิปรายผลการวิจัย 

การวิจัย เร่ือง ผลของการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตรโดยใชเทคนิคแนวเทียบรวมกับ                     
วงจรการเรียนรู 5E ที่มีตอความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรและเจตคติตอวิทยาศาสตร
ของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตนมีประเด็นอภิปรายที่สําคัญ 2 ประเด็น ดังนี้ 

 
1. ความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
 ผลการวิจัย พบวา นักเรียนกลุมทดลองที่ เรียนโดยใชเทคนิคแนวเทียบรวมกับวงจร              

การเรียนรู 5E มีคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวา             
กลุมเปรียบเทียบที่เรียนโดยใชวงจรการเรียนรู 5E อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซ่ึงเปนไป
ตามสมมติฐานขอที่ 1 และ นักเรียนกลุมทดลองมีคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการแกปญหาทาง
วิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซ่ึงเปนไปตาม
สมมติฐานขอที่ 2 ที่เปนเชนนี้อาจเนื่องมาจากนักเรียนกลุมทดลองไดเรียนรูฝกฝนจากกิจกรรม            
การใชแนวเทียบทั้งที่เปนการใชแนวเทียบโดยครูและนักเรียนเปนผูใชดวยตนเองในการเรียน            
การสอนแตละข้ันตอนของวงจรการเรียนรู 5E ดังนี้  
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1) ขั้นสรางความสนใจ (Engagement) ครูนําเขาสูบทเรียนโดยการนําเสนอแนวเทียบซ่ึงเปน
ตัวอยางของสิ่งที่นักเรียนรูจักหรือคุนเคยอยูแลว มีลักษณะมองเห็นเปนรูปธรรม  เขาใจไดงายโดย
ใชส่ือการเรียนรูนําเสนอดวยของจริง โดยอาจใชภาพ การสาธิต แบบจําลอง  หรือวีดิทัศน                    
โดยนักเรียนเปนผูสังเกต แสดงความคิดเห็น เชนครูนําเสนอตัวอยางแนวเทียบ โดยใชวีดิทัศน            
การรับขอมูลความชื้นในอากาศของมดจนนําไปสูการเคลื่อนยายไขสูบริเวณที่สูง และเทียบเคียงกับ
การเก็บรวบรวมขอมูลการพยากรณอากาศของกรมอุตุนิยมวิทยาซึ่งเปนเรื่องที่ใหนักเรียนศึกษา   
และครูมีการใชคําถามเพื่อเราความสนใจและกระตุนใหนักเรียนเกิดขอสงสัย และตั้งสมมติฐานทั้ง
ในสิ่งที่จะศึกษาและสิ่งที่เปนแนวเทียบ  

2) ขั้นสํารวจและคนหา  (Exploration)  นักเรียนนําแนวเทียบที่ครูเสนอในขั้นสรางความ
สนใจมาวางแผนและศึกษาคนควา ทําการทดลองเพื่อตอบขอสงสัย หรือประเด็นปญหา การที่
นักเรียนคนควาขอมูลหรือหาคําตอบโดยเปรียบเทียบประเด็นหรือกระบวนการทํางานที่เหมือนกัน
และแตกตางกันระหวางสิ่งที่เปนแนวเทียบกับส่ิงที่นักเรียนคุนเคยและเปนรูปธรรมกับส่ิงที่นักเรียน
ศึกษาซึ่งอาจมีความเปนนามธรรมนั้นจะชวยใหนักเรียนเรียนรูแนวทางการหาคําตอบหรือการ
แกปญหาที่ถูกตองชัดเจนและเปนระบบ   

3) ขั้นอธิบายและลงขอสรุป(Explanation) นักเรียนนําขอมูลท่ีไดจากการศึกษาคนควา              
ลงมือปฏิบัติหรือทําการทดลองมาจัดกระทําโดยวิเคราะหและอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกัน
เกี่ยวกับลักษณะที่เหมือนและแตกตางกันระหวางสิ่งที่เปนแนวเทียบกับสิ่งที่นักเรียนศึกษา มีการ
นําเสนอความเชื่อมโยงสัมพันธและแตกตางกันไปของขอมูลในรูปแบบของแผนผังหรือตาราง           
ในขั้นตอนนี้ครูมีการใชคําถามเพื่อนํานักเรียนอภิปราย ตอบขอสงสัยและนําไปสูการสรุปบทเรียน
จากการนําเสนอความเหมือนและความแตกตางกันระหวางแนวเทียบกับเรื่องที่ศึกษาดังกลาว  
กิจกรรมการเรียนการสอนที่นักเรียนไดจัดกระทําขอมูลนี้จะชวยใหนักเรียนมีความเขาใจใน
บทเรียนที่อาจจะมีความซับซอนไดถูกตองและชัดเจน ซ่ึงสอดคลองกับ Kolodner (1997: 35-36)        
ที่อธิบายวาการที่นักเรียนไดอธิบายเชื่อมโยงแนวคิดหลักที่ศึกษากับสิ่งที่นํามาเปนแนวเทียบ ทําให
นักเรียนเกิดการแกปญหา และ Mark and Lawrence (2007: 1213-1214) ที่อธิบายวาการนาํแนวเทยีบ
มาใชในการจัดการเรียนการสอนชวยใหผูเรียนมีความเขาใจในเนื้อหาบทเรียน สามารถสราง             
องคความรูดวยตนเอง รวมทั้งสามารถใหเหตุผลเกี่ยวกับเนื้อหาสาระสําคัญของเนื้อหาไดอยาง            
เปนเหตุเปนผลมากยิ่งขึ้น และสอดคลองกับ Nercessian (1992 cited in James and Joseph 
1998:195) ที่อธิบายวาแนวเทียบนําไปสูการคิด กับการใชเหตุผลเพื่อสรุปการแกปญหา 
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4) ขั้นขยายความรู   (Elaboration)  นักเรียนไดนําแนวทางการหาคําตอบหรือการแกปญหา
และขอสรุปความรูที่ไดไปใชในสถานการณใหม โดยใชอธิบายปรากฏการณหรือเหตุการณอ่ืน       
โดยครูมอบหมายใหนักเรียนสรางหรือยกตัวอยางแนวเทียบนอกเหนือจากบทเรียนขึ้นมาใหมใหมี
ลักษณะหรือกระบวนการทํางานคลายคลึงกับมโนทัศนที่ไดเรียนรูมาแลว ตัวอยางเชนเรื่อง             
สมดุลความรอนของสารครูมอบหมายใหนักเรียนสรางผลงานที่มีลักษณะหรือกระบวนการทํางาน
เหมือนกับการเกิดสมดุลความรอนของสารโดยมีตัวอยางผลงานของนักเรียนคือกลองแสดงการแพร
ของแกสระหวางกลองสองดานจนแกสอยูในสภาวะสมดุล จึงทําใหผูเรียนที่ไดเรียนรูโดยฝกการคิด
แกปญหาอยางตอเนื่อง ซ่ึงสอดคลองกับ Wong (1993:1259-1260) ที่กลาววาการใชแนวเทียบจะให
ความสําคัญกับการอธิบายจากหลักฐานนําไปใชวางแผนในการสรางแบบจําลอง เพื่อขยายความรู 
และประเมินผล  ทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูที่ลึกซึ้ง และการใชแนวเทียบสามารถอธิบายถึงการ
แกปญหาของผูเชี่ยวชาญได   

5) ขั้นประเมินผล (Evaluation) ครูและนักเรียนตรวจสอบและประเมินผลการเรียนรูและ 
ผลการใชแนวเทียบที่แสดงความรูความเขาใจในบทเรียน เพื่อปรับปรุงแกไขกระบวนการเรียนรู
และความรูที่คลาดเคลื่อนและเพิ่มเติมประเด็นที่นักเรียนยังมีความบกพรอง การประเมินผล                  
การเรียนรูนี้ ดําเนินการอยูในขั้นตอนที่ 1-4 ของวงจรการเรียนรู 5E โดยนักเรียนมีสวนรวม                 
ในการประเมินผลการเรียนรูของตนเองดวย เชน ขั้นอธิบายและลงขอสรุปนักเรียนเขียนแผนผัง 
หรือตารางอธิบายความสัมพันธลักษณะที่เหมือนหรือแตกตางกันของสิ่งที่เปนแนวเทียบกับสิ่งที่
ศึกษา  และอภิปรายตรวจสอบเพื่อลงขอสรุปรวมกันภายในกลุมกอนเสนองานหนาชั้นเรียน                          
ขั้นขยายความรูนักเรียนรวมกันวิเคราะหคัดเลือกและตรวจสอบตัวอยางนอกเหนือจากบทเรียนที่มี
ลักษณะหรือกระบวนการทํางานที่คลายกับเรื่องที่ศึกษาดวยตนเอง 

จากเหตุผลขางตนที่ไดกลาวมาทั้งหมด ทําใหสรุปไดวาการจัดการเรียนการสอนโดยใช
เทคนิคแนวเทียบรวมกับวงจรการเรียนรู 5E  สามารถพัฒนาความสามารถในการแกปญหาทาง
วิทยาศาสตรของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตนได 

  
2. เจตคติตอวิทยาศาสตร 

 ผลการวิจัย พบวา นักเรียนกลุมทดลองที่เรียนโดยใชเทคนิคแนวเทียบรวมกับวงจรการ
เรียนรู 5E มีคะแนนเฉลี่ยเจตคติตอวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากลุมเปรียบเทียบที่เรียนดวยวงจร
การเรียนรู 5E อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานขอที่ 3 นักเรียน              
กลุมทดลองที่เรียนโดยใชเทคนิคแนวเทียบรวมกับวงจรการเรียนรู 5E  มีคะแนนเฉลี่ยเจตคติ              
ตอวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซ่ึงเปนไปตาม
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สมมติฐานขอที่ 4   ทั้งนี้อาจเนื่องมาจาก นักเรียนไดเรียนรูวิทยาศาสตรจากการที่ครูจัดการเรียน        
การสอนโดยใชเทคนิคแนวเทียบรวมกับวงจรการเรียนรู 5E ซ่ึงการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
ดังกลาวสงผลใหนักเรียนมีเจตคติตอวิทยาศาสตร 4 ลักษณะเพิ่มขึ้นดังตอไปนี้ 
 

1) ความสนใจในกิจกรรมทางวิทยาศาสตร  
การใชแนวเทียบในขั้นสรางความสนใจ (Engagement)ครูใชแนวเทียบที่เปนรูปธรรม 

มองเห็นจับตองได และเปนตัวอยางที่นักเรียนคุนเคย เขาใจไดงายและพบเห็นไดในชีวิตประจําวัน 
โดยนําเสนอดวยภาพ แบบจําลอง วีดิทัศน ซ่ึงชวยใหนักเรียนเกิดความสนใจ อยากเรียนรูและ          
อาจมองเรื่องที่จะศึกษาตอไปเปนเรื่องสนุกสนานนาติดตามหาคําตอบ และในขั้นสํารวจและคนหา 
(Exploration) นักเรียนสํารวจตรวจสอบ ลงมือปฏิบัติทําการทดลองในประเด็นที่สนใจตอเนื่องจาก
ขั้นสรางความสนใจ สงผลใหนักเรียนเรียนรูวิทยาศาสตรดวยความตั้งใจซึ่งสอดคลองกับผลการ
สังเกตพฤติกรรมการมีเจตคติตอวิทยาศาสตรหลังเรียนของกลุมทดลองที่พบวานักเรียนมีคะแนน
เฉลี่ยดานความสนใจในกิจกรรมทางวิทยาศาสตรอยูในระดับมากคือมีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 3.81 
คะแนน (รายละเอียดปรากฏในภาคผนวก ง) นอกจากนี้นักเรียนยังใหความสนใจในกิจกรรมทาง
วิทยาศาสตรดังผลการสัมภาษณที่พบวานักเรียนกลุมทดลองที่มีเจตคติตอวิทยาศาสตรระดับดีมาก           
มีความสนใจเขารวมกิจกรรมทางวิทยาศาสตรนอกหองเรียนในลักษณะตาง ๆ ที่หลากหลายไดแก
โครงงานวิทยาศาสตร กิจกรรมคายวิทยาศาสตร กิจกรรมคายอนุรักษสัตวปา  การศึกษาในแหลง
เรียนรูทางวิทยาศาสตร เชนทองฟาจําลองและองคการพิพิธภัณฑวิทยาศาสตรแหงชาติ (อพวช.) 
รวมท้ังสนใจคนควาขอมูลทางวิทยาศาสตรนอกเหนือจากบทเรียน ไดแก การดํารงชีวิตของ
ส่ิงมีชีวิตเชน แมลง นก  การเกิดฝนดาวตก  ลักษณะดวงดาวที่คลายกับโลก ประวัติเซอรไอแซคนิวตัน 
การกําเนิดคล่ืนความถี่ของเตาไมโครเวฟ และพลังงานลม สอดคลองกับงานวิจัยของ Glynn et 
al.(2004: 136-142)  ที่ไดศึกษาการสอนของครูที่ใชแนวเทียบพบวานักเรียนสนใจในการเรียนรู
เพิ่มขึ้น นักเรียนสามารถเชื่อมโยงแนวคิดใหมกับความรูเดิมได และสอดคลองกับงานวิจัยของ             
วัชรพงษ  อภิญญานุรังสี (2548) ที่ศึกษาการใชวิธีสอนแบบอุปมาอุปไมย(Analogy) ในการสอน
เร่ืองวงจรไฟฟา พบวานักเรียนมีความพึงพอใจในวิธีสอนแบบอุปมาอุปไมย เพราะนักเรียนเรียนรู
ไดเขาใจ มีความสนุกสนานกับการทดลองที่มีการใชเครื่องมือและอุปกรณในชุดอุปมาอุปไมย 

2) การเห็นความสําคัญและคุณคาของวิทยาศาสตร 
การใชแนวเทียบในขั้นอธิบายและลงขอสรุป(Explanation) นักเรียนนําขอมูลที่ไดศึกษา

คนควาจากขั้นสํารวจและคนหา(Exploration) มาเปรียบเทียบลักษณะที่เหมือนกันและแตกตางกัน
ระหวางแนวเทียบกับมโนทัศนที่ศึกษาตัวอยางเชนเรื่องชั้นบรรยากาศ นักเรียนไดเปรียบเทียบ
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ประโยชนของเสื้อกันหนาวที่ชวยใหรางกายอบอุนและหอหุมรางกายที่อาจไดรับอันตรายจากการ
กระทบกระเทือนจากสิ่งตางๆ ในขณะที่ช้ันบรรยากาศชวยปกปองโลกไมใหไดรับอันตรายจากวัตถุ
นอกโลกและชวยใหโลกมีอุณหภูมิเหมาะสมตอการดํารงชีวิตของสิ่งมีชีวิต หากในฤดูหนาวที่มี
อากาศหนาวมากนักเรียนไมมีเสื้อกันหนาวใสอาจทําใหไมสบาย และตองทรมานจากความหนาว
เชนเดียวกันหากไมมีช้ันบรรยากาศหอหุมโลกไวหรือช้ันบรรยากาศถูกทําลายสิ่งมีชีวิตอาจไดรับ
อันตรายหรือตายในที่สุด การใชแนวเทียบในลักษณะดังกลาวนอกจากจะชวยใหนักเรียนเขาใจ
เนื้อหาบทเรียนวิทยาศาสตรแลวยังชวยใหนักเรียนตระหนักถึงความสําคัญของความรูทาง
วิทยาศาสตรดวย  สอดคลองกับผลการสังเกตพฤติกรรมการเรียนรูวิทยาศาสตรหลังเรียนของ
นักเรียนกลุมทดลองที่พบวานักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยดานการเห็นความสําคัญและคุณคาของ
วิทยาศาสตรอยูในระดับมากคือ 3.14 คะแนน (รายละเอียดปรากฏในภาคผนวก ง) นอกจากนี้
นักเรียนยังเห็นวาการเรียนรูวิทยาศาสตรมีความสําคัญตอมนุษยดังผลการสัมภาษณที่พบวา นักเรียน
คิดวาหากขาดการเรียนรูวิทยาศาสตรจะสงผลใหมนุษยขาดสิ่งอํานวยความสะดวกในการดํารงชีวิต 
ขาดองคความรู รวมถึงขาดทักษะ  การสังเกต และการวิเคราะหเร่ืองราวตาง ๆ และนักเรียนยังให
สัมภาษณวามีการนําความรูทางวิทยาศาสตรไปใชในชีวิตประจําวันไดแก การสังเกตการเกิดรุง  
สังเกตลักษณะรูปรางกอนเมฆ และการเจริญเติบโตของตนไม  รวมทั้งนักเรียนยังเห็นความสําคัญ
ของผูที่ประกอบอาชีพทางวิทยาศาสตรโดยชื่นชมอาชีพนักวิทยาศาสตร แพทย และวิศวกร          
โดยใหความเห็นวาเปนอาชีพที่สามารถชวยเหลือผูอ่ืนได 

3) การตระหนักในคุณและโทษของการใชวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  
นักเรียนไดศึกษาแนวเทียบและแนวคิดหลักในขั้นสํารวจและคนหา(Exploration) และนํา

ความรูนั้นมาอธิบายลักษณะที่เหมือนกันหรือแตกตางกันของสิ่งเดียวกันทั้งดานประโยชนและ
ขอจํากัดในขั้นอธิบายและลงขอสรุป(Explanation)ไดดังตัวอยางการเรียนเรื่องการเปลี่ยนแปลง
อุณหภูมิของโลกนักเรียนอธิบายประโยชนของแกสเรือนกระจกที่ชวยใหอุณหภูมิของโลกอบอุน
เหมาะสมกับการดํารงชีวิตของสิ่งมีชีวิตในตอนกลางคืนที่มีอากาศหนาว เชนเดียวกับประโยชนของ
เรือนกระจกที่ใชปลูกพืชเขตรอนในเขตหนาวซึ่งเปนแนวเทียบ แตหากมนุษยทํากิจกรรมที่
กอใหเกิดแกสเรือนกระจกมากจะเปนผลทําใหส่ิงมีชีวิตไดรับอันตรายจากสภาวะโลกรอน การใช
แนวเทียบในลักษณะดังกลาวทําใหนักเรียนตระหนักถึงประโยชนและโทษของการใชวิทยาศาสตร
สอดคลองกับการสังเกตพฤติกรรมหลังเรียนของนักเรียนกลุมทดลองที่พบวานักเรียนมีคะแนนเฉลี่ย
ดานการตระหนักในคุณและโทษของการใชวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีอยูในระดับมากคือ 3.79  
คะแนน (รายละเอียดปรากฏในภาคผนวก ง) นอกจากนี้นักเรียนที่มีเจตคติตอวิทยาศาสตรระดับดี
มากแสดงความตระหนักในคุณและโทษของการใชวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีดังผลการสัมภาษณ
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ที่วานักเรียนมีความคิดเห็นวาถามีการสรางโรงงานไฟฟาจากเชื้อเพลิงนิวเคลียรขึ้นในประเทศไทย 
จะทําใหประเทศผลิตพลังงานไวใชไดเอง แตอยางไรก็ตามนักเรียนเห็นวาไมสมควรเนื่องจาก
โรงไฟฟามีสารที่เปนอันตราย ตอการดํารงชีวิตของมนุษยและสิ่งมีชีวิต รวมถึงถามีการกําหนด
ชวงเวลาในการเปดปดเครื่องใชไฟฟาเพื่อประหยัดพลังงานและลดภาวะโลกรอน นักเรียนมีความ
ยินดีที่จะปฏิบัติตามเนื่องจากการปดไฟฟาที่ไมจําเปนจะชวยประหยัดคาใชจายในครอบครัวและ
ชวยลดปญหาภาวะโลกรอนดวย สอดคลองกับแนวคิดของ Hofstadter et al.(2001: 40-41) ทีก่ลาววา
การนําแนวเทียบมาใชเกี่ยวของกับอารมณ ความรูสึก การอธิบายและการสื่อสาร และความคิด
สรางสรรค   

4) การเลือกใชแนวทางหรือวิธีการทางวิทยาศาสตรในการคิดและปฏิบัติ 
การใชแนวเทียบในขั้นขยายความรู  (Elaboration)นักเรียนมีโอกาสนําความรูและ 

กระบวนการเรียนรูที่ไดเรียนในขั้นที่ 1-3 ไปใชในสถานการณใหมโดยครูมอบหมายใหนักเรียน
สรางผลงานหรือปฏิบัติภาระงานที่มีหลักการทํางานหรือมีโครงสรางที่คลายคลึงกับเรื่องที่ศึกษา
ตัวอยางเชนครูใหนักเรียนออกแบบเตาอบโดยใชความรูเรื่องการดูดกลืนความรอน ทําใหนักเรียน
ไดฝกการใชแนวทางหรือวิธีการทางวิทยาศาสตรในการคิด ออกแบบและสรางผลงานซึ่งนาจะชวย
ใหนักเรียนมีการเลือกใชแนวทางหรือวิธีการทางวิทยาศาสตรในการคิดและปฏิบัติในการดําเนิน
ชีวิตตอไปได สอดคลองกับผลการสังเกตพฤติกรรมการเรียนวิทยาศาสตรหลังเรียนของกลุมทดลอง
ที่พบวานักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยดานการเลือกใชแนวทางหรือวิธีการทางวิทยาศาสตรในการคิดและ
ปฏิบัติอยูในระดับมากคือ 3.51 คะแนน (รายละเอียดปรากฏในภาคผนวก ง) และเมื่อกําหนด
สถานการณเพื่อใหนักเรียนแสดงการเลือกใชแนวทางหรือวิธีการทางวิทยาศาสตรในการคิดและ
ปฏิบัติพบวานักเรียนคิดวาควรศึกษาขอมูลเพิ่มเติมและตรวจสอบผลขางเคียงที่อาจจะเกิดขึ้นกอน
ตัดสินใจปฏิบัติตามคํากลาวอางสรรพคุณของอาหารเสริมในโทรทัศน  และมีความคิดเห็นวา การมี
ผลการเรียนดีเปนผลมาจากการตั้งใจเรียนและการคนควาหาความรูดวยตนเองไมใชเพราะการจุดธูป
บูชาขอจากสิ่งมีชีวิตที่มีลักษณะแปลกที่เกิดจากความผิดปกติของเซลล เชน หนอกลวยที่มีรูปราง
คลายพญานาคซึ่งมีขาววาใหโชคลาภ  ขอมูลที่กลาวมาขางตนสอดคลองกับ Glynn et al (2003: 201-
202)  ที่กลาววาแนวเทียบทําใหนักเรียนเกิดการเรียนรูสารสนเทศใหมๆ มีการนํามาเชื่อมโยงกับ
มโนทัศนที่ผูเรียนมีอยูเดิมซ่ึงชวยพัฒนาการมีเหตุผลทางวิทยาศาสตรใหกับนักเรียน  

จากเหตุผลขางตนที่ไดกลาวมาทั้งหมด ทําใหสรุปไดวาการจัดการเรียนการสอนโดยใช
เทคนิคแนวเทียบรวมกับวงจรการเรียนรู 5E  สามารถทําใหนักเรียนมีเจตคติตอวิทยาศาสตรที่ดีขึ้นได 

 
 



 
 

74

ขอเสนอแนะ 
การวิจัยในครั้งนี้มีขอเสนอแนะจากการวิจัย และขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป ดังนี้ 
 
1. ขอเสนอแนะจากการวิจัย 
จากการดําเนินการวิจัยและผลการวิจัยโดยใชเทคนิคแนวเทียบรวมกับวงจรการเรียนรู 5E 

ผูวิจัยมีขอเสนอแนะดังนี้ 
1.1 ครูวิทยาศาสตรที่สนใจนําการจัดการเรียนการสอนโดยใชเทคนิคแนวเทียบ 

รวมกับวงจรการเรียนรู 5Eไปใชในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาความสามารถในการ
แกปญหาทางวิทยาศาสตรและเจตคติตอวิทยาศาสตรของนักเรียนควรคัดเลือกตัวอยางแนวเทียบ              
ที่นักเรียนสามารถพบเห็นลักษณะหรือกระบวนการทํางานไดงายและชัดเจน รวมถึงเปนสิ่งที่
นักเรียนพบเห็นไดในชีวิตประจําวัน และควรศึกษาแนวทางการใชแนวเทียบในแตละขั้นตอน                
ของการจัดการเรียนการสอนใหชัดเจน  
  1.2  การจัดการเรียนการสอนโดยใชเทคนิคแนวเทียบรวมกับวงจรการเรียนรู 5E 
ครูควรอธิบายจุดประสงค แนวทางการใชแนวเทียบและตัวอยางแนวเทียบใหนักเรียนเขาใจอยาง
ชัดเจนในขั้นเริ่มตนของการเรียน 
 

2. ขอเสนอแนะในการวจิัยคร้ังตอไป 
จากการดําเนินการวิจัยและผลการวิจัยโดยใชเทคนิคแนวเทียบ รวมกับวงจรการเรียนรู 5E 

ผูวิจัยมีขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไปดังนี้ 
  2.1 ควรมีการศึกษาผลการใชเทคนิคแนวเทียบรวมกับวงจรการเรียนรู 5Eในการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนในระดับชั้นอื่น ๆ เนื่องจากการวิจัยคร้ังนี้ใชนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
เปนกลุมตัวอยาง โดยกิจกรรมที่จัดขึ้นในแผนการจัดการเรียนรูในการวิจัยคร้ังนี้ มีการออกแบบ
กิจกรรมการทดลองบางสวนใหนักเรียน หากเปนนักเรียนระดับชั้นที่สูงกวากลุมตัวอยางอาจจะตอง
ปรับกิจกรรมใหนักเรียนมีสวนรวมในการออกแบบกิจกรรมใหมากยิ่งขึ้น 
  2.2  ควรมีการศึกษาตัวแปรอื่นๆ นอกเหนือจากความสามารถในการแกปญหาทาง
วิทยาศาสตรและเจตคติตอวิทยาศาสตร เนื่องจากการวิจัยครั้งนี้ พบวาระหวางที่ผูเรียนลงมือปฏิบัติ
กิจกรรมตามขั้นตอนของการจัดการเรียนการสอน นักเรียนมีการใหเหตุผลในการสรุปบทเรียน               
มากขึ้น  มีการยกตัวอยางแนวเทียบนอกเหนือจากบทเรียนที่มี ลักษณะแปลกใหมแตกตาง                          
จากของเดิม แสดงใหเห็นวา การใหเหตุผลและการคิดริเร่ิมสรางสรรคนาจะมีผลตอการเรียนโดยใช
แนวเทียบของผูเรียนซ่ึงอาจนําไปเปนตัวแปรในการวิจัยคร้ังตอไปได   
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( ตัวอยาง ) 

แบบวัดความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 

คําชี้แจง 
 1. แบบวัดความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรนี้เปนขอสอบแบบอัตนัย ประกอบดวย 
2 สวนคือสวนสถานการณ และสวนขอคําถาม 
 2.  แบบวัดฉบับนี้มีทั้งหมด 16 หนา   ประกอบดวยสถานการณปญหา 6 สถานการณ โดยมีขอ
คําถามสถานการณละ 4 ขอ รวม 24 ขอ คะแนนเต็ม 24 คะแนน ใชเวลาในการทําขอสอบ 90 นาที 
 3.  ใหนักเรียนอานสถานการณและคําถามใหเขาใจแลวเขียนคําตอบลงในชองวางที่กําหนดให  

4. เกณฑในการใหคะแนนคือ ตอบคําถามไดถูกตองให 1 คะแนน ตอบผิดหรือไมตอบ              
ให 0 คะแนน 
 5. ใหนักเรียนสงแบบวัดคืนผูคุมสอบเมื่อครบตามเวลาที่กําหนด 

…………………………………………………………………... 
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( ตัวอยางที่ 1 ) 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ขอ 1 จากสถานการณเร่ือง ตนชมพูหาเพื่อน  ปญหาของสถานการณคืออะไร 
          ตอบ  
       _______________________________________________________________________ 
ขอ 2 นักเรียนคิดวาสาเหตขุองปญหาดงักลาวมาจากอะไร ใหนักเรียนตัง้สมมติฐาน 

   ตอบ 
             2.1 สาเหตุของปญหา 
              _______________________________________________________________________ 

สถานการณ เรื่อง ตนชมพูหาเพื่อน  

 

 
 
              ลุงนิดและนองนัดหลานชายใชพื้นที่สวนเพื่อปลูกตนชมพู ซ่ึงชมพูในสวนเจริญเติบโตงอกงาม   
ใหผลผลิตดี  ลุงนิดเห็นวาพื้นที่บางสวนของสวนสามารถนําไปใชประโยชนไดอีก จึงตองการปลูกพืชสวนครัว
แซมกับตนชมพู พืชสวนครัวที่นิยมปลูกกันมากที่สุดมี 4 ชนิดคือ พริก กระเทียม แตงกวา และ ผักชีฝร่ัง   
แตลุงนิดตองการปลูกพืชสวนครัวเพียงชนิดเดียวที่มีการเจริญเติบโตไดดีที่สุด แตก็ไมสามารถสอบถามใครได   
ถานักเรียนเปนนองนัดจะชวยลุงนิดไดอยางไร 
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2.2 สมมติฐานคือ 
 _______________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________ 

 
ขอ 3 นักเรียนมีวิธีการทดสอบเพื่อแกไขปญหาดังกลาวอยางไร และใชวัสดุอุปกรณอะไรบาง 
         จงอธิบายเปนขั้นตอน                     
  ตอบ 

3.1 วิธีการทดสอบเพื่อแกไขปญหาดังกลาวคือ 
 _______________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________ 
3.2 วัสดุอุปกรณท่ีใชคือ 
 _______________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________     
3.3 ขั้นตอนการทดลองคือ                
 _______________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________   
  

ขอ 4  นักเรียนทราบไดอยางไรวาผลการทดสอบเปนไปตามสมมติฐาน  
ตอบ 
_______________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________________  
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( ตัวอยางที่ 2 ) 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ขอ 1 จากสถานการณเร่ือง หาดทรายของเรา  ปญหาของสถานการณคืออะไร 

ตอบ  
_______________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________ 

 
ขอ 2 นักเรียนคิดวาสาเหตขุองปญหาดงักลาวมาจากอะไร ใหนักเรียนตัง้สมมติฐาน 

ตอบ 
2.1 สาเหตุของปญหา 
_______________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________ 

สถานการณ เรื่อง หาดทรายของเรา  

 

 
  

โรงเรียนของบอมตั้งอยูใกลชายหาด  วันหนึ่งบอมสังเกตเห็นซากสัตวทะเลขนาดเล็ก เชน ปลาทะเล   
ปูลม และหอย ตายเกลื่อนอยูเต็มชายหาด ซ่ึงหางจากชายหาดออกไปในรัศมี 1 กิโลเมตร เปนบริเวณที่มีการปลอย
น้ําทิ้งจากโรงแรม 3 โรงแรม  เมื่อสอบถามไปยังโรงแรมทุกโรงแรมตางก็ปฏิเสธวา สัตวทะเลที่ตายนั้นไมไดเกิด
จากน้ําทิ้งจากโรงแรมของตน หากนักเรียนเปนบอม นักเรียนจะทราบไดอยางไรวาโรงแรมใดใหขอมูลที่เปนเท็จ 
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2.2 สมมติฐานคือ 
_______________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________ 

 
ขอ 3 นักเรียนมีวิธีการทดสอบเพื่อแกไขปญหาดังกลาวอยางไร และใชวัสดุอุปกรณอะไรบาง 
         จงอธิบายเปนขั้นตอน                     
              ตอบ 

3.1 วิธีการทดสอบเพื่อแกไขปญหาดังกลาวคือ 
_______________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________ 
3.2 วัสดุอุปกรณท่ีใชคือ 
 _______________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________ 
 3.3 ขั้นตอนการทดลองคือ                
_______________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________ 
  

ขอ 4 นักเรียนทราบไดอยางไรวาผลการทดสอบเปนไปตามสมมติฐาน 
ตอบ 
_______________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________ 
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( ตัวอยาง ) 
แบบวัดเจตคติตอวิทยาศาสตร  
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  

 
คําชี้แจง 

1. แบบวัดเจตคตฉิบับนี้ประกอบดวยขอความที่บงชี้ลักษณะพฤติกรรม นิสัย หรือความรูสึก
เกี่ยวกับวิทยาศาสตร จํานวน 50  ขอความ ซ่ึงอยูดานซายมือ สวนดานขวามือแบงเปน                        
5  ชองที่แสดงระดับความคดิเห็น  5  ระดับ คือ เห็นดวยอยางยิ่ง(5) เห็นดวย(4)                         
ไมแนใจ(3) ไมเห็นดวย(2) และไมเห็นดวยอยางยิ่ง(1) 

2. ใหนกัเรียนพิจารณาขอความแตละขอความแลวทําเครื่องหมาย   ลงในชองที่ตรงกบัระดับ
ความคิดเหน็ของนักเรียนที่มตีอขอความนัน้ 

ตัวอยาง 
ระดับความคดิเห็น 

ขอที่ ขอความ 
เห็นดวย
อยางยิ่ง 

 
(5) 

เห็น
ดวย 

 
(4) 

ไมแนใจ 
 
 

(3) 

ไมเห็น
ดวย 

 
(2) 

ไมเห็น
ดวย

อยางยิ่ง 
(1) 

 
1. 
2. 
 

3. 
 

 
บทเรียนวิทยาศาสตรเปนสิ่งที่นาสนใจ................... 
วิชาวิทยาศาสตรเปนวิชาที่มคีวามสําคัญมากใน
ชีวิตประจําวัน .......................................................... 
อาชีพนักวิทยาศาสตรเปนอาชีพที่มีสรางประโยชน
ในประเทศชาติ..................................... 

 
.... ....  
 
............ 
 
............ 

 
.......... 
 
......... 
 
.  

 
............ 
 
.... .. 
 
............ 

 
............ 
 
........... 
 
............ 

 
............ 
 
............ 
 
............ 
 

หมายเหตุ  
 ในการตอบแบบวัดเจตคติตอวิทยาศาสตรฉบับนี้ เปนการแสดงความคิดเห็น                     ไมมี
คําตอบที่ผิดหรือถูก รวมทั้งคําตอบของนักเรียนไมมีผลตอคะแนนของนักเรียน ขอใหนักเรียนตอบตาม
ความรูสึกที่แทจริงของนักเรียน 
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ระดับความคดิเห็น 

ขอที่ ขอความ เห็นดวย
อยางยิ่ง 

(5) 

เห็น
ดวย 
(4) 

ไม 
แนใจ 

(3) 

ไม 
เห็นดวย 

(2) 

ไมเห็นดวย
อยางยิ่ง 

(1) 
 

1. 
 
 

2. 
 
 

3. 
 
 

4. 
 

5. 
 
 

6. 
 
 

7. 
 

8. 
 

9. 
 

10. 
 

11. 

 
ขาพเจามักนําเรื่องราวทางวทิยาศาสตรมาพูดคุยกับเพื่อน
เปนประจํา............................................................................. 
 
ขาพเจาสอบถามขอมูลจากครูเมื่อมีขอสงสัยทางการเรียน
วิทยาศาสตร........................................................................... 
 
ขาพเจาคิดวาการติดตามขาวสารดานวิทยาศาสตรเปนงาน
ของนักวิทยาศาสตรเทานั้น................................................. 
 
การพูดคุยเกี่ยวกับวิทยาศาสตรเปนเรื่องของนักวิทยาศาสตร 
 
สวนมากขาพเจานําผลการสืบคนขอมูลทางการเรียนมา 
จากเพื่อน............................................................................... 
 
การซักถามขอสงสัยทางการเรียนวิทยาศาสตรเปนหนาที ่
ของคนที่เรียนเกง...................................................................
  
ขาพเจาติดตามขาวสารดานวิทยาศาสตรอยางสม่ําเสมอ........ 
 
การทําการทดลองไมจําเปนตองปฏิบัติอยางเปนขั้นตอน...... 
 
การชมสารคดีทางวิทยาศาสตรยากตอการทําความเขาใจ..... 
 
ขาพเจามักจะเลือกดูรายการสารคดีหรือการตูนวิทยาศาสตร. 
 
ขาพเจาไมพดูคุยหรือเลนกับเพื่อนขณะทําการทดลองใน 
ช้ันเรียนวิทยาศาสตร……………………………………… 

 
 
.............  
 
 
............ 
 
 
............  
 
.............  
 
 
............ 
 
 
............ 
 
.............  
 
............. 
 
...........  
 
.............  
 
 
.............  

 
 
.......... 
 
 
......... 
 
 
…….. 
 
.......... 
 
 
......... 
 
 
…….. 
 
.......... 
 
......... 
 
…….. 
 
.......... 
 
 
.......... 

 
 
............ 
 
 
…….... 
 
 
............ 
 
............ 
 
 
…….... 
 
 
............ 
 
............ 
 
…….... 
 
............  
 
............ 
 
 
 ........... 

 
 
................. 
 
 
.................. 
 
 
................. 
 
................. 
 
 
..................  
 
 
................. 
 
................. 
 
.................. 
 
................. 
 
................. 
 
 
 .................  

 
 
................ 
 
 
................ 
 
 
................ 
  
................ 
 
 
................ 
 
 
................  
 
................ 
 
................ 
 
................ 
 
................ 
 
 
 ...............  
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ระดับความคดิเห็น 

ขอที่ ขอความ 
เห็นดวย
อยางยิ่ง 

 
(5) 

เห็น
ดวย 

 
(4) 

ไม 
แนใจ 

 
(3) 

ไม 
เห็น
ดวย 
(2) 

ไมเห็น
ดวย 

อยางยิ่ง 
(1) 

 
12. 

 
 

13. 
 
 

14. 
 

15. 
 
 

16. 
 
 

17. 
 
 

18. 
 
 

19. 
 
 

20.  
 

 

 
ถาเลือกไดขาพเจาจะเลือกเขาชมรมทางดานวิทยาศาสตรเปน
อันดับสุดทาย………………………………………… 
 
ขาพเจาชอบศกึษาประวัติและการทํางานของผูที่ทํางาน           
ดานวิทยาศาสตรทั้งในอดีตและปจจุบนั............................... 
 
นักเรียนควรไดเรียนรูวิธีการทํางานของนักวิทยาศาสตร 
 
เราสามารถนําความรูทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีไป
พัฒนาทองถ่ินของตนเองได................................................. 
 
นักเรียนทุกคนควรไดเรียนวิทยาศาสตรเพื่อนําความรูไปใช
ในการดําเนินชีวิต..................................................................  
 
ความรูที่ไดจากการเรียนวิทยาศาสตรในชัน้เรียนนําไปใชใน
ชีวิตจริงไดนอย.................................................................... 
 
การทําการทดลองทางวิทยาศาสตรบอยๆ ทําใหส้ินเปลือง
งบประมาณโดยไมจําเปน..................................................... 
 
ผูประกอบอาชีพทางวิทยาศาสตรมีการทํางานอยางเปน
ขั้นตอน................................................................................. 
 
ความกาวหนาทางวิทยาศาสตรทําใหการทาํงานสะดวก 
ประหยดัเวลา และคาใชจายมากขึ้น....................................... 

 
 

............. 
 
 

............ 
 

............ 
 
 

.............  
 
 

............ 
 
 

............  
 
 

............. 
 
 

............ 
 
 

................ 

 
 

.......... 
 
 

......... 
 

…….. 
 
 

..........  
 
 

......... 
 
 

…….. 
 
 

.......... 
 
 

......... 
 
 

…….. 

 
 

............. 
 
 

............ 
 

............ 
 
 

.............  
 
 

............ 
 
 

............ 
 
 

............. 
 
 

............ 
 
 

............ 

 
 

.......... 
 
 

......... 
 

…….. 
 
 

.......... 
 
 

......... 
 
 

…….. 
 
 

.......... 
 
 

......... 
 
 

…….. 

 
 

.......... 
 
 

......... 
 

…….. 
 
 

.......... 
 
 

......... 
 
 

…….. 
 
 

.......... 
 
 

......... 
 
 

…….. 
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ระดับความคดิเห็น 

ขอที่ ขอความ 
เห็นดวย
อยางยิ่ง 

 
(5) 

เห็น
ดวย 

 
(4) 

ไม 
แนใจ 

 
(3) 

ไม      
เห็น
ดวย 
(2) 

ไมเห็น
ดวย 

อยางยิ่ง
(1) 

 
21. 

 
 

22. 
 
 

  23. 
 

24. 
 
 

25. 
 
 

26. 
 

27. 
 
 

 28. 
 
 

29. 
 

30. 
 

 
อาชีพที่อาศัยความรูทางวิทยาศาสตร เชน นักวิทยาศาสตร 
แพทย วิศวกร เปนอาชีพที่นาชื่นชม....................................... 
 
วิธีการทางวิทยาศาสตรสามารถนําไปใชแกปญหาตางๆ  
ในชีวิตได………………………………………………….. 
 
ผูทํางานดานวทิยาศาสตรมักพูดคุยไมรูเรื่อง......................... 
 
การเรียนวิทยาศาสตรมีความจําเปนสําหรับคนที่จะประกอบ
อาชีพทางวิทยาศาสตรในอนาคตเทานั้น................................ 
 
วิธีการทางวิทยาศาสตรไมชวยใหมนษุยมคีวามรูในการสราง
เครื่องมือตางๆ............................................................... 
   
วิทยาศาสตรเทคโนโลยีเกี่ยวของกับเศรษฐกิจสังคมนอย 
 
ขาพเจาเลือกซือ้ผลิตภัณฑโดยพิจารณารวมกับเรื่อง
ผลกระทบตอส่ิงแวดลอม..................................................... 
 
การคิดคนทางวิทยาศาสตรมสีวนทําใหสงครามรุนแรง           
มากขึ้น เชน การใชอาวุธชีวภาพ ระเบดินวิเคลียร................. 
 
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีนําแตส่ิงที่ดีมาสูชีวิตของมนษุย 
 
เพื่อความกาวหนาในการพฒันาทางวิทยาศาสตรเรา
จําเปนตองทําลายสิ่งแวดลอม........................................... 

 
 

............. 
 
 

............ 
 

............ 
 
 

............. 
 
 

.............. 
 

............. 
 
 

............ 
 
 

............ 
 

............ 
 
 
............. 

 
 

..........  
 
 

......... 
 

…….. 
 
 

.......... 
 
 

......... 
 

…….. 
 
 

.......... 
 
 

......... 
 

…….. 
 
 

…….... 

 
 

............ 
 
 

…….... 
 

............ 
 
 

............ 
 
 

…….... 
 

............ 
 
 

............ 
 
 

…….... 
 

............ 
 
 

............ 

 
 

.......... 
 
 

......... 
 

…….. 
 
 

.......... 
 
 

......... 
 

…….. 
 
 

.......... 
 
 

......... 
 

…….. 
 
 

…….... 

 
 

............ 
 
 

…….... 
 

............ 
 
 

............ 
 
 

…….... 
 

............ 
 
 

............ 
 
 

…….... 
 

............ 
 
 

............ 
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ระดับความคดิเห็น 

ขอที่ ขอความ 
เห็นดวย
อยางยิ่ง 

 
(5) 

เห็น
ดวย 

 
(4) 

ไม 
แนใจ 

 
(3) 

ไม 
เห็น 
ดวย 
(2) 

ไมเห็น
ดวย 

อยางยิ่ง 
(1) 

 
31. 

 
 

32. 
 
 

33. 
 
 

34. 
 
 

35. 
 
 

36. 
 
 

37. 
 
 

38. 
 
 

39. 

 
การลดปริมาณการใชถุงพลาสติกชวยใหปญหาสิ่งแวดลอม
ลดลง...................................................................................... 
 
ถาไมมีใครเหน็ และไมมีทีท่ิ้งขยะในบริเวณใกลเคียง 
ขาพเจาจะวางขยะทิ้งไว......................................................... 
 
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีสามารถทําใหมนุษยคนควา
ขอมูลที่ตองการไดสะดวกขึน้............................................... 
 
ขาพเจามักจะลดการทํากิจกรรมที่กอใหเกดิมลพิษ เชน ลด
ใชถุงพลาสติก  หรือไมทิ้งขยะลงในแมน้ํา.......................... 
 
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีสามารถแกปญหาสิ่งแวดลอม
ไดทั้งหมด............................................................................. 
 
การประดิษฐเครื่องมืออํานวยความสะดวกทําใหคน 
เกียจคราน………………………………………………...... 
 
อุปกรณ และสารเคมีที่ใชในหองทดลองสามารถใชใน
ปริมาณเทาใดก็ไดตามตองการ.............................................. 
 
วิทยาศาสตรเทคโนโลยีสามารถชวยใหการศึกษาแกพื้นที่
หางไกลได............................................................................. 
 
ขาพเจามักนําความรูในหองเรียนวทิยาศาสตรไปสังเกตหรือ
ตรวจสอบสิ่งตาง ๆ รอบตัว................................................... 

 
 
.............  
 
 
............ 
 
 
............ 
  
 
.............  
 
 
............ 
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.............  
 
 
............. 
 
 
.............  
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......... 
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…….. 
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..........  
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…….... 
 
 
............ 
 
 
............ 
 
 
…….... 
 
 
............ 

 
 
.................  
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................. 
 
 
................. 
 
 
.................. 
 
 
................. 
 
 
................. 
 
 
.................. 
 
 
................. 
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................ 
 
 
................ 
  
 
................ 
 
 
................  
 
 
................ 
  
 
................ 
 
 
................ 
 
 
................ 
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ระดับความคดิเห็น 

ขอที่ ขอความ 
เห็นดวย
อยางยิ่ง 

 
(5) 

เห็น
ดวย 

 
(4) 

ไม 
แนใจ 

 
(3) 

ไม 
เห็น
ดวย 
(2) 

ไมเห็น
ดวย 

อยางยิ่ง 
(1) 

 
40. 

 
 

41. 
 
 

42.  
 
 

43. 
 
 

44. 
 
 

45.  
 

46. 
 
 

47. 
 
 

48.  

 
ขาพเจาเชื่อวาการบนบานศาลกลาวเปนวิธีการที่ชวยใหหาย
จากอาการเจ็บปวยได............................................................. 
 
กอนเลือกซื้อผลิตภัณฑตาง ๆ ขาพเจาอานรายละเอียด         
ที่ฉลากขางบรรจุภัณฑเสมอ.................................................. 
 
การเกิดสิ่งมีชีวิตประหลาด เชน ลูกหมูสองหัว วัวหาขา           
เปนความผิดปกติของเซลล.................................................... 
 
เมื่อเกิดปรากฏการณทางธรรมชาติ ขาพเจาจะศึกษาถึง
สาเหตุของปรากฏการณนัน้................................................... 
 
ขาพเจาเชื่อวาผูตองสงสัยในคดีฆาคนตาย กระทําเชนนั้นจริง 
แมวาศาลยังไมมีคําพากษา..................................................... 
 
ขาพเจาคิดวาคนที่ถูกฟาผา เปนเพราะทําผิดคําสาบาน........... 
 
ขาพเจาอธิบายผลการทดลองตามขอมูลที่ไดจากการ            
ปฏิบัติจริง.............................................................................. 
 
การเลือกซื้อผลิตภัณฑควรเลือกจากสินคาที่มีราคาถูก และมี
ของรางวัลเปนอันดับแรก...................................................... 
 
ขาพเจาแสดงความคิดเหน็เรื่องตาง ๆ ในแนวทางเดยีวกับ
ผูใหญเสมอ............................................................................ 
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ระดับความคดิเห็น 

ขอที่ ขอความ 
เห็นดวย
อยางยิ่ง 

 
(5) 

เห็น
ดวย 

 
(4) 

ไม 
แนใจ 

 
(3) 

ไม      
เห็น
ดวย 
(2) 

ไมเห็น
ดวย 

อยางยิ่ง 
(1) 

 
49. 

 
50. 

 
คนที่รางกายพกิารนั้นเปนเพราะชาติกอนไดทํากรรมไวมาก 
 
เมื่อฟงขาวเกี่ยวกับเรื่องเหนอืธรรมชาติขาพเจาจะยังไมเชื่อ
ในทันทแีตจะคนควาขอเท็จจริงกอน..................................... 
 

 
............. 

 
 

............ 

 
.......... 

 
 

......... 

 
............ 

 
 

…….... 

 
.......... 

 
 

......... 
 

 
............ 

 
 

…….... 
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( ตัวอยาง ) 
แบบสังเกตพฤติกรรมการมีเจตคติตอวิทยาศาสตร 

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  
 
คําชี้แจง 

1. แบบสังเกตฉบับนี้ประกอบดวยขอความที่บงชี้ลักษณะพฤติกรรม นิสัย หรือความรูสึกเกี่ยวกับการ
เรียนวิทยาศาสตร จํานวน 16  ขอ ซ่ึงอยูดานซายมือ สวนดานขวามือคือการแสดงพฤติกรรมการเรียน  
2. ใหทําเครื่องหมาย  ลงในชองที่สอดคลองกับพฤติกรรมการเรียนของนักเรียน 
3. หมายเหตุ ** คือ พฤติกรรมที่อาศัยระยะเวลาในการสังเกต 
 

ตัวอยาง 

                                                                                        ลงชื่อ...........................................ผูประเมิน 
                                  ........./...................../........... 
 
 

 
 
 
 
 
 

การแสดงออก ช่ือ 
- 

นามสกุล 
พฤติกรรม ปฏิบัติ ไม

ปฏิบัติ 
 ดานที่ 1 ความสนใจในกิจกรรมทางวิทยาศาสตร 
1. ทําการคนควา ทดลอง อยางตั้งใจ 

 
  

 

2. มีความกระตือรือรนตอกิจกรรมในชั้นเรียน   
3. สนทนา ซักถาม ขณะเรียนวิชาวิทยาศาสตร   

 

4. ใฝใจสืบเสาะแสวงหาความรูในสถานการณใหม ๆ อยูเสมอ**   
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แบบสังเกตพฤติกรรมการมีเจตคติตอวิทยาศาสตร 
นักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 1 

 
ช่ือ....................................................................ช้ัน............................................... เลขที่…………….. 
คําชี้แจง  ใหเขียนเครื่องหมายถูก / ในชองที่สอดคลองกับพฤติกรรมการแสดงออกของนักเรียน 
 

พฤติกรรม ปฏิบัติ ไมปฏิบัติ 
 ดานที่ 1 ความสนใจในกิจกรรมทางวิทยาศาสตร 
1. อภิปราย และซักถามกับเพือ่นและครู ขณะเรียนวิชาวิทยาศาสตร              

  

2. ไมคุยเลนกนัในขณะที่ศกึษาคนควา และปฏิบัติการทดลอง                         
3. เขาเรียนวิชาวิทยาศาสตรตรงเวลาและสม่ําเสมอ**                                      
4. ฟง อาน หรือเขียน งานทีเ่กี่ยวกับวิทยาศาสตร                                             
ดานที่ 2 การเห็นคุณคาและประโยชนของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
5. เสนอความคิดเห็นเกี่ยวกบัการนําความรูในหองเรยีนวิทยาศาสตร 
   ไปใชในชวีติประจําวนั                                                                                

  

6.ซักถามขอมูลเกี่ยวกับวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีนอกเหนือจาก 
   เร่ืองที่เรียน    

  

7. พูดหรือเขียนในเชิงชืน่ชมผูประกอบอาชีพเกี่ยวกับวิทยาศาสตร                 
8. แสดงความคิดเห็นหรือแสดงออกใหเหน็วาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  
    สามารถแกไขปญหาตางๆ ไดอยางมีประสิทธิภาพ เชน ดานการแพทย     
    ดานการเกษตร ฯลฯ                 

  

ดานที่  3 การตระหนักในคณุและโทษของการใชวิทยาศาสตรและ 
              เทคโนโลย ี
9. ใชอุปกรณการทดลองหรือสารเคมีในปริมาณที่กําหนด                    

  

10.เขียนหรือแสดงความคิดเห็นเกีย่วกับประโยชนและผลขางเคียงของ 
     วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีที่มีตอสังคม                                                  

  

11. ปฏิบัติการทดลองโดยคํานึงถึงผลกระทบตอบุคคลรอบขาง                      
12. นําเสนอโครงงานหรือส่ิงประดิษฐที่มปีระโยชน แปลกใหม และ  
     ไมทําลายสิ่งแวดลอม                                                                                

  

รวม   
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     พฤติกรรม ปฏิบัติ ไม
ปฏิบัติ 

ดานที่ 4 การเลือกใช แนวทางหรือวิธีการทางวิทยาศาสตรในการคิด 
             และปฏิบัต ิ
13. ตั้งคําถามเมื่อพบปญหาและพยายามหาคําตอบโดยไมลดความตั้งใจ   

  

14. ใชขอมูลจากการทดลองเพื่อตอบคําถามมากกวาตอบตามผูอ่ืน              
15. อธิบายเรื่องราวตาง ๆโดยใชหลักฐานเชิงประจักษ                                 
16. อธิบายหรือแสดงความคดิเห็นโดยใชเหตุผลในเชิงวชิาการ                   
รวม   
 
 
 
 
                                                                               ลงชื่อ...........................................ผูประเมิน 
                                                                                   (……………………………………) 
                                                                                ........../.........................../................. 
         

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 101

( ตัวอยาง ) 
แบบสมัภาษณเจตคติตอวิทยาศาสตร 

นักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 1 
 

ชื่อ...............................................................         ชั้น..................... เลขท่ี.......................................                         
วัน เดือนปท่ีสมัภาษณ................................   
      
การสัมภาษณเจตคติตอวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 มีแนวทางการ                        สัมภาษณ
ซ่ึงประกอบดวยประเดน็และขอคําถามดังนี้ 
 
ประเด็นที่ 1 ความสนใจในกจิกรรมทางวิทยาศาสตร         
1. เมื่อนักเรียนมีขอสงสัยขณะเรียน หรือทําการทดลองในวิชาวิทยาศาสตร นักเรียนมีวิธีการแกไขปญหา
ดังกลาวอยางไร 
......................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................................... 
2. เมื่อนักเรียนเขาเรียนวิชาวทิยาศาสตร นกัเรียนคดิวาการปฏิบัติตนอยางไรที่มีความเหมาะสม                   
หรือการปฏิบัติตนอยางไรจงึถือวาไมเหมาะสม 
......................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................................... 
3. เมื่อมีเวลาวางนักเรียนเขารวมกิจกรรมทางวิทยาศาสตรหรือไม และกิจกรรมทางวิทยาศาสตรใดบาง           
ที่นักเรียนเขารวม หรือตองการเขารวม  
......................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................................... 
4. ในชวงสัปดาห / เดือนที่ผานมานักเรียนศึกษาคนควา ฟง หรือเขียนขอมูลทางดานวิทยาศาสตร
นอกเหนือจากบทเรียนเพิ่มเติมบางหรือไม และคนควาเกี่ยวกับเรื่องใด 
......................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................................... 
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ประเด็นที่ 2 การเห็นคุณคาและประโยชนของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
 
5. นักเรียนนําความรูทางดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีจากหองเรียนไปใชในชีวติประจําวนัหรอืไม 
อยางไร 
......................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................................... 
6. นักเรียนคิดวาถาไมมีการเรียนวิชาวิทยาศาสตรจะมีผลกระทบตอการดํารงชีวิตของคนเราหรือไม 
อยางไร 
......................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................................... 
7. นักเรียนมีความคิดเห็นอยางไรกับขาวการคนพบเรื่องราว และความรูทางดานวิทยาศาสตรใหมๆ  
เพราะเหตุใด 
......................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................................... 
8. นักเรียนมีความคิดเห็นอยางไรกับการประกอบอาชีพที่อาศัยความรูทางวิทยาศาสตร เชน 
นักวิทยาศาสตร แพทย วิศวกร และเพราะเหตุใดจึงมีความคิดเห็นเชนนั้น 
......................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................................... 
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ประเด็นที่ 3 การตระหนักในคุณและโทษของการใชวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
 
9. หากอีก 5 ปขางหนา มีการสรางโรงงานผลิตพลังงานไฟฟาจากเชื้อเพลิงนิวเคลียรในประเทศไทย 
นักเรียนมีความคิดเห็นอยางไรบาง (นักเรยีนเห็นดวยหรือไมเพราะเหตใุด) 
......................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................................... 
10.  ปจจุบันประเทศไทยประสบปญหาโลกรอน นักเรียนมีความคิดเห็นอยางไรถารัฐบาลมีนโยบาย
กําหนดชวงเวลาการเปดปดเครื่องใชไฟฟาบางชนิด เชน เครื่องปรับอากาศ โทรทัศน เพื่อลดปญหาภาวะ
โลกรอนดังกลาว นักเรียนเห็นดวยหรือไมเพราะเหตุใด (มีส่ิงที่ตองคํานึงถึงหรือไมอยางไร) 
......................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................................... 
11. ปจจุบันมีการรณรงคใหลดการใชถุงพลาสติกและหันมาใชถุงผาทดแทน จึงมีหางสรรพสินคา                
หลายแหงมีนโยบายเก็บเงินคาถุงพลาสติกใบละ 1 บาทจากลูกคาในการซื้อของแตละครั้ง นักเรียน               
มีความคิดเห็นอยางไรกับนโยบายดังกลาว (เห็นดวยหรือไมเพราะเหตุใด) 
......................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................................... 
12. หากนักเรียนมีความจําเปนตองสงรายงาน ใหเพื่อนที่อยูตางประเทศชวยตรวจสอบความถูกตองและ
สงกลับคืนมาภายใน 2 สัปดาห นักเรียนจะมีวิธีการจัดสงรายงานดังกลาวอยางไร เพราะเหตุใดนักเรียนจึง
เลือกวิธีการนั้น 
......................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................................... 
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ประเด็นที่ 4  การเลือกใชแนวทางและวิธีการทางวิทยาศาสตรในการคิดและปฏิบัต ิ   
  
13. หากมีเพื่อนแนะนําใหนักเรียนรับประทานอาหารเสริมยี่หอหนึ่งซ่ึงกําลังเปนที่นิยมในกลุมวัยรุน       
และปรากฏโฆษณาในโทรทัศนอยูในขณะนี้ เพราะจะชวยใหเซลลสมองเจริญเติบโต และจดจําสิ่งตาง ๆ  
ไดดี นักเรียนจะปฏิบัติตามคําแนะนํานั้นหรือไม เพราะเหตุใด (นักเรียนมีขอพิจารณาอะไรบางในการเลือก
ปฏิบัติหรือไมปฏิบัติตามคําแนะนําดังกลาว) 
......................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................................... 
14. จากขาวที่ปรากฏในหนังสือพิมพที่ระบุวา ชายคนหนึ่งมีแมลงออกมาจากผิวหนัง และชายคนนั้นให
ขอมูลวาตนเองนาจะถูกไสยศาสตร นักเรียนมีความคิดเห็นอยางไรกับการใหขอมูลของชายคนนั้น เพราะ
เหตุใด และหากนักเรียนเปนคนในครอบครัวของชายคนดังกลาว จะแนะนําวิธีการปฏิบัติตนแกเขา
อยางไร 
......................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................................... 
15. จากขาวทีม่ีชาวบานพบหนอกลวยที่มรูีปรางคลายพญานาค แลวพากันไปจดุธูปบูชาเพื่อขอใหถูกหวย 
และมีโชคลาภ นักเรียนมีความคิดเห็นอยางไรตอขาวนี้ และถามีเพื่อนชักชวนใหไปจดุธูปบูชาเพื่อให
สอบไดคะแนนดี นักเรียนจะไปหรือไมเพราะเหตใุด 
......................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................................... 
16. ขณะที่กําลังบันทึกผลการทดลองในหองเรียน มีเพื่อน 1 กลุมไดผลการทดลองแตกตางจากกลุมอ่ืน
มาก นักเรยีนคดิวาเพื่อนกลุมนั้นควรนําเสนอการทดลองอยางไร และนักเรียนจะใหคําแนะนําเพื่อน
อยางไร เพราะเหตุใด 
......................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................................... 
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ภาคผนวก ค 
 

เครื่องมือท่ีใชในการทดลอง 
 

     1. ตัวอยางแผนการจัดการเรียนรูดวยเทคนิคแนวเทียบรวมกับวงจรการเรียนรู 5E 
     2. ตัวอยางแผนการจัดการเรียนรูดวยวงจรการเรียนรู 5E 
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แผนการจัดการเรียนรูวิทยาศาสตรโดยใชเทคนิคแนวเทียบรวมกับวงจรการเรียนรู 5E   
เร่ือง การพยากรณอากาศ 

 
รายวิชา  วิทยาศาสตรพื้นฐาน      ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1           
เวลาเรียน 1 คาบ (50 นาที)                                                                ผูสอน    นางสาวมรีจิ คงทรัตน 
______________________________________________________________________________ 
 
มาตรฐานการเรียนรู 
 มาตรฐาน  ว 6.1 เขาใจกระบวนการตางๆ ที่เกิดขึ้นบนผิวโลกและภายในโลก 
ความสัมพันธของกระบวนการตางๆ ที่มีผลตอการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ ภูมิประเทศและสัณฐาน
ของโลก มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร ส่ือสารสิ่งที่เรียนรู นําความรูไปใช
ประโยชน 
 
ตัวชี้วัด 
            มาตรฐาน ว.6.1 ม.1/4  สืบคนวิเคราะห และแปลความหมายขอมูล จากการพยากรณอากาศ 
 
จุดประสงคการเรียนรู 
 เมื่อเรียนจบคาบเรียนนีแ้ลวนกัเรียนสามารถ 

1.    บอกความหมายของการพยากรณอากาศได 
     2.    อธิบายหลักการพยากรณอากาศกับสิง่ที่เปนแนวเทยีบที่ครูกําหนดใหได  
 3.    บอกประโยชนของการพยากรณอากาศได  
 4.    เขียนแผนผังเปรียบเทียบตาขายใยแมงมุมกับการพยากรณอากาศได 
 
สาระสําคัญ 
            การพยากรณอากาศหมายถึง การคาดหมายสภาวะของลมฟาอากาศ รวมทั้งปรากฏการณทาง
ธรรมชาติที่จะเกิดขึ้นในชวงเวลาขางหนา  
             ความสําคัญของการพยากรณอากาศ สภาพลมฟาอากาศในแตละภูมิภาคของโลกมีการ
แปรปรวนไดเสมอ และสงผลกระทบตอการดํารงชีวิตของมนุษยได การรับฟงขอมูลขาวสาร
เกี่ยวกับการพยากรณอากาศจะชวยใหบุคคลทุกอาชีพมีความพรอมที่จะปองกันแกไขอันตรายหรือ
ความสูญเสียอันเกิดจากปรากฏการณทางลมฟาอากาศได 
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             การพยากรณอากาศบริเวณใด ตองทราบถึงสภาวะของบรรยากาศที่ครอบคลุมบริเวณนั้น   
โดยจะทราบไดจากการใชเครื่องมือทางอุตุนิยมวิทยาตรวจวัด    การพยากรณอากาศจึงประกอบดวย 
3 ระบบ คือ ระบบการตรวจสอบอากาศ ระบบสื่อสาร และ ศูนยพยากรณอากาศ  
 
กิจกรรมการเรียนการสอน 
1. ขั้นสรางความสนใจ                     (5 นาท)ี 
 1.1 ครูใหนักเรียนชมวีดิทัศนเร่ือง การพยากรณอากาศในแตละวัน ซ่ึงนําขอมูลมาจากกรม
อุตุนิยมวิทยา 
 1.2 ครูใชคําถามถามนักเรียนวา นักเรียนเคยสงสัยหรือไมวาการทํางานของ                           
กรมอุตุนิยมวิทยาเพื่อใหไดขอมูลเกี่ยวกับสภาพลมฟาอากาศนั้นมีวิธีการอยางไร    
 1.3 ครูอธิบายตอไปวาในขณะที่มนุษยอาศัยการพยากรณอากาศเพื่อการปรับตัวในการ
ดําเนินชีวิตแลวส่ิงมีชีวิตอ่ืนจะเปนเชนไร ครูจึงฉายภาพมดกําลังขนยายไขขึ้นไปยังที่สูงใหนักเรียน
ชมและถามวาภาพนี้คือภาพอะไร   
 

 
 1.4 ครูกลาวตอวา นักเรียนอาจเคยไดยนิคํากลาวที่วาเมื่อมดขนไขขึ้นทีสู่งฝนจะตกหนัก
มาแลว นกัเรียนเคยสงสัยหรือไมวาเปนความจริงหรือไม และการพยากรณอากาศโดยกรม
อุตุนิยมวิทยากับการพยากรณอากาศของมดจะมีลักษณะเหมือนกนัหรือแตกตางกันอยางไร 
   
2.ขั้นสํารวจและคนหา        (20 นาท)ี 
 2.1  ครูนํานักเรียนอภิปรายเพื่อนําไปสูการศึกษาคนควาเรื่องการพยากรณอากาศ โดยใช
คําถามดังนี้ 
  2.1.1 ถาครูเปรียบเทยีบวาการพยากรณอากาศของมดเหมือนกับการพยากรณ
อากาศของกรมอุตุนิยมวิทยา นักเรียนคิดวาลักษณะใดของการพยากรณอากาศของมดที่เหมือนกับ
การพยากรณอากาศของกรมอุตุนิยมวิทยา 
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  2.1.2 ลักษณะใดที่แตกตางกนั 
 2.2 ครูใหนักเรียนชมวดิีทัศนเร่ืองการพยากรณอากาศ และระบบการพยากรณอากาศ 
รวมกับศึกษา แผนภาพความรูเร่ืองมดพยากรณ พรอมทัง้ตั้งคําถามใหนักเรียนพิจารณาดังนี ้
  2.2.1 การเก็บขอมูลทางอากาศ มีการเก็บขอมูลจากแหลงใดบาง  
   2.2.2 การสื่อสารขอมูลทางอากาศ กับศูนยพยากรณอากาศมีวิธีการและขั้นตอน
อยางไร   
  2.2.3 จงอธิบายวาศูนยพยากรณอากาศทําหนาที่อยางไร  
  2.2.4 มดสามารถพยากรณอากาศไดอยางไร    
 2.3 ครูใหนักเรียนสรุปขอความรูจากเรื่องการพยากรณอากาศ พรอมเขียนสรุปลักษณะ
เหมือนกันระหวางการพยากรณทั้งกรมอุตุนิยมวิทยา และมดลงในแบบปฏิบัติกิจกรรมเรื่องการ
พยากรณอากาศ กับ มดพยากรณ  
 
3. ขั้นอธิบายและลงขอสรุป                                  (15 นาที) 
 3.1 ครูใหนักเรียนทุกกลุมเขียนแผนภาพเปรียบเทียบเพื่อวิเคราะหความเหมือนและความ
แตกตางของการพยากรณอากาศของกรมอุตุนิยมวิทยากบัการพยากรณอากาศของมด   
 3.2 ครูนํานักเรียนอภิปรายเพื่อนําไปสูการสรุปความเหมือนและความแตกตางของประเด็น
เร่ือง การพยากรณอากาศโดยใชคําถามดังนี้ 
  3.2.1 พฤติกรรมของนักอุตุนิยมวิทยาคือ การพยากรณอากาศ ดังนั้นการพยากรณ
อากาศหมายถึงอะไร   
  3.2.2 ระบบการพยากรณอากาศ ประกอบดวยระบบใดบางซึ่งในแตละระบบมี
กระบวนการทํางานอยางไร   
  3.2.3 การพยากรณอากาศของมดอาศัยอวัยวะใดบาง และมีการสื่อสารระหวาง
กลุมมดภายในรังเดียวกันไดอยางไร   
  3.2.4 ความเหมือนและตางของระบบการพยากรณอากาศของกรมอุตุนิยมวิทยา 
และมด   
  3.2.5 จากการศึกษาจากสื่อ และบทเรียนเกี่ยวกับการพยากรณอากาศ ขอให
นักเรียนเขียนประโยชนของการพยากรณอากาศ   
 3.3 ครูใหตัวแทนนักเรียน 3 กลุมนําเสนอผลงานหนาชั้นเรียนพรอมตรวจสอบความ
ถูกตองของการนําเสนอรวมกัน 
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4. ขั้นขยายความรู                              (10 นาที) 
 4.1 ครูใหนักเรียนออกแบบแผนผังตาขายใยแมงมุมเปรยีบเทียบกับการทํางานของระบบ
การพยากรณอากาศ ทั้ง 3 ระบบโดยระบุสวนประกอบดงันี้  
  4.1.1 การทํางานของระบบการพยากรณทัง้ 3 ระบบ 
  4.1.2  การพยากรณเร่ืองอาหารของแมงมุม 
 4.2 ครูใหตัวแทนนักเรยีนแตละกลุมนําเสนอแผนผังเปรยีบเทียบ  
 4.4 ครูและนักเรียนรวมกันตรวจสอบความถูกตองของแผนผัง 
5. ขั้นประเมิน 
 ครูประเมินความรูความเขาใจของนักเรียน ในแตละขั้นตอนการสอนดงันี้ 
 5.1 ขั้นสํารวจและคนหา ประเมินจาก 
  5.1.1 แบบปฏิบัติกิจกรรม เร่ืองการพยากรณอากาศ กับ มดพยากรณ 
 5.2 ขั้นอธิบายและลงขอสรุป ประเมินจาก  
  5.2.1 แผนภาพเปรียบเทยีบ การพยากรณอากาศของกรมอุตุนิยมวิทยากับ                    
การพยากรณอากาศของมด   
 5.3 ขั้นขยายความรู ประเมินจากแผนผังตาขายใยแมงมุมเปรียบเทียบกบัการทํางานของ
ระบบการพยากรณอากาศ ทัง้ 3 ระบบ 
 
สื่อการเรียนการสอน 
 วัสดุ/ อุปกรณ 
 1.  กระดาษ   จํานวน 1 แผน ตอ นักเรียน 1 กลุม 
 2.  สีเมจิก   จํานวน 5 แทง ตอ นักเรียน 1 กลุม 
 
 เอกสารประกอบการสอน 
 1.  แผนภาพความรูเร่ืองมดพยากรณ  
 2. แบบปฏิบัติกิจกรรมเรื่อง การพยากรณอากาศ กับ มดพยากรณ 
 3. แผนผังตาขายใยแมงมุมเปรียบเทียบกบัการทํางานของระบบการพยากรณอากาศ ทั้ง 3 
ระบบ 
 สื่อวีดิทัศน 

1.  เร่ือง การรายงานสภาพอากาศในวนัหนึ่ง จากเวปไซต
(http://www.youtube.com/watch?v=bFBISdMpldk ) 
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2. เร่ือง การพยากรณอากาศ  จากเวปไซต 
( http://www.youtube.com/watch?v=dqpFU5SRPgY&feature=related ) 
( http://www.youtube.com/watch?v=ZKhg0J9Hka4&feature=related ) 

3. เร่ือง ระบบการพยากรณอากาศ จากกรมอุตนุิยมวิทยา 
 

 แหลงเรียนรู 
        http://www.tmd.go.th/daily_forecast.php (กรมอุตุนิยมวิทยา) 
 
การวัดและการประเมินผล 
 1. สังเกตการอภิปรายรวมกันขณะทํางานกลุม 
 2. สังเกตการตอบคําถามในชั้นเรียน 
 3. ประเมินแบบปฏิบัติกิจกรรม เร่ืองการพยากรณอากาศ กับ มดพยากรณ 
 4. ประเมินแผนภาพเปรยีบเทียบการพยากรณอากาศของกรมอุตุนิยมวทิยากับ                    
การพยากรณอากาศของมด   
 5. ประเมินแผนผังตาขายใยแมงมุมเปรียบเทียบกับการทํางานของระบบการพยากรณ
อากาศ ทั้ง 3 ระบบ 
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แผนภาพความรูเรื่อง ม ด พ ย า ก ร ณ 1 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ม ด พ ย า ก ร ณ 2 
 

คนโบราณนี่ชางสังเกต ถาเหน็มดขนไขกันเปนแถวขึน้สูที่สูง           
ทานบอกไดเลยวา ฝนกําลังจะตกหนักและฟาจะคะนอง  แตคน 
โบราณไมมีคําอธิบายอยางละเอียด ในเชิงวทิยาศาสตร มาดูกันวา มด
นั้นรูไดอยางไร แลวกระบวนการเกดิขึ้นไดอยางไร วิทยาศาสตรช้ีแจง
วา เหตกุารณมดขนไขเกดิขึ้นเนื่องจากมดมคีวามรูสึกหรือมีประสาท
รับความรูสึกที่ดีกวามนุษยโดยเฉพาะ  ทาํใหมดสามารถใชหนวดรับ
การเปลี่ยนแปลงของอากาศได เชน เวลาอากาศรอนอวยัวะสวนหนวด
จะสงสัญญาณไปยังสมองเพือ่ส่ือวารอนใหหลบภัย หลบรม แตพอจะ
มีฝนตก มีความรอนกับความชื้นคอนขางสูง มดจะรับความรูสึก
เหลานี้  เพื่อเตรียมการเคลื่อนยายไขที่อยูในรังไปยัง ที่น้าํทวมไมถึง 
 
                                                                        วิทยาศาสตร รอบตัว  
                                                                        จักรภพ เพ็ญแข 
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แผนภาพความรูเรื่อง ม ด พ ย า ก ร ณ 2 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 1) มดใชหนวดเพื่อรับสัมผัส และสงขาวสาร แตไมสามารถ
ระบุทิศทางไดละเอียด จึงม ี
การใชกล่ินชวย ซ่ึงคือฟโรโมน                                        
 
2) การติดตอส่ือสารระหวางมดดวยกนั  ใชสารเคมีที่ผลิต
ขึ้นมา   เรียกวา ฟโรโมน ซ่ึงมีหลายชนิด  เชน การบอกทาง 
การเตือนภยัและการผสมพันธุ มดจะปลอยฟโรโมน   
นอกจากนี้ยังมกีารสื่อสารโดยการสั่นทําใหเกิดเสียงขึน้ เพื่อ
เปนการปองกนัตอศัตรู                                              
3)  มดปรับตัวโดยมดงานก็จะมาอยูรวมเปนกลุมและมี
ปฏิกิริยาโตตอบโดยใชกรามและหนวดกางออกอยางกวางๆ 
ในมดบางกลุมมีการปลอยกรดฟอรมิกออกมาทางดานปลาย
สวนทอง เปนการขับไลศัตรูออกไป และทาํการขนไขเพือ่
ปองกันภยัจากการเกิดน้ําทวม 
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แบบปฏบิัติกิจกรรม เรื่องการพยากรณอากาศ กับ มดพยากรณ 
 
              ใหนกัเรียนตอบคําถามลงในแบบปฏิบัติกิจกรรม  
 
______________________________________________________________________________ 
1. พฤติกรรมของนักอุตุนิยมวิทยาคือ การพยากรณอากาศ ดังนั้นการพยากรณอากาศหมายถึงอะไร 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
2. ระบบการพยากรณอากาศทั้ง 3 ระบบมีกระบวนการทํางานอยางไรจงอธิบาย   
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
3.  การพยากรณอากาศของมดอาศัยอวัยวะใด และมีการสื่อสารภายในกลุมมดอยางไร  
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
4. ลักษณะที่เหมือนกนัและแตกตางกันของการพยากรณอากาศกับการพยากรณของมดคืออะไรจง
อธิบาย 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
5. จากการศึกษาจากสื่อ และบทเรียนเกี่ยวกับการพยากรณอากาศ ขอใหนักเรียนเขียนประโยชน                 
ของการพยากรณอากาศ 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 
 
 
 
 
 
 
 

คําชี้แจง 



 
 

 

114

แผนภาพเปรียบเทียบการพยากรณอากาศกับมดพยากรณ                                               
(ตัวอยางผลงานในขั้นอธบิายและลงขอสรุป) 

 คําชี้แจง   ใหนักเรียนเขียน แผนภาพเปรยีบเทยีบ การพยากรณอากาศกบัมดพยากรณโดยเขียน
ประเด็นดังนี ้

1.หลักการพยากรณอากาศ 3 ระบบ 
2. หลักการพยากรณอากาศของมด 
3.ประโยชนจากการพยากรณอากาศ 
4. ประโยชนจากการพยากรณของมด 
  การพยากรณอากาศ มดพยากรณ   

1. หลักการพยากรณอากาศ 3 ระบบ  

 
1) ระบบการตรวจสอบอากาศ ทั้งทางบก 
ทางทะเล และอากาศ  หางกนัไมเกนิกวา 
150 กิโลเมตร และสถานีตรวจอากาศชั้นบน
หางกันไมเกนิ 300 กิโลเมตร                      
2) ระบบสื่อสาร สถานีตรวจอากาศแตละ
แหงจะตรวจอากาศตามเวลาที่กําหนด แลว
สงไปยังศูนยพยากรณอากาศ โดยอาศัย
ระบบวิทยุโทรพิมพ (Teletype)  และ
โทรสาร (Facsimile)       
3) ศูนยพยากรณอากาศ  ทําหนาที่เขียนแผน
ที่ ตามที่องคการอุตุนิยมวิทยาโลกกําหนด  
โดยเขียนสัญลักษณไวตามตาํแหนงที่
กําหนดไว เปนแผนที่อากาศพื้นผิว แผนที่
อากาศชั้นบน และแผนที่ประกอบอื่น ๆ เพื่อ
ทําการวิเคราะหและพยากรณอากาศและ
สงผลไปยังระบบการสื่อสารเชนวิทยุ 
โทรทัศน สายการบิน ตอไป 

1. หลักการพยากรณอากาศของมด 

                                            
1) มดใชหนวดเพื่อรับสัมผัส และสงขาวสาร         
แตไมสามารถระบุทิศทางไดละเอียด จึงม ี
การใชกล่ินชวย ซ่ึงคือฟโรโมน                              
 
2) การติดตอส่ือสารระหวางมดดวยกนั  ใช
สารเคมีที่ผลิตขึ้นมา   เรียกวา ฟโรโมน ซ่ึงมี
หลายชนิด  เชน การบอกทาง การเตือนภยัและ
การผสมพันธุ มดจะปลอยฟโรโมน   นอกจากนี้
ยังมีการสื่อสารโดยการสั่นทาํใหเกิดเสียงขึน้ 
เพื่อเปนการปองกันตอศัตรู                                    
3)  มดปรับตัวโดยมดงานก็จะมาอยูรวมเปนกลุม
และมีปฏิกิริยาโตตอบโดยใชกรามและหนวด
กางออกอยางกวางๆ ในมดบางกลุมมีการปลอย
กรดฟอรมิกออกมาทางดานปลายสวนทอง เปน
การขับไลศัตรูออกไป และทาํการขนไขเพือ่
ปองกันภยัจากการเกิดน้ําทวม 
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  การพยากรณอากาศ มดพยากรณ   
2. ประโยชนของการพยากรณอากาศ 

- การพยากรณอากาศทําใหทุกคนสามารถ
เตรียมตัวรับกับสภาพอากาศที่จะเกิดขึ้นใน 
อนาคตได  และทางดานการเกษตร การ
ประมง การคมนาคม สามารถนําขอมูลไป
ใชประกอบเพือ่พิจารณา ใหเหมาะสมกับ
การดํารงชีวิตได  

2. ประโยชนของมดพยากรณ  
 - อวัยวะรับสมัผัสของมดคือหนวด ซ่ึงสามารถบอก
ทางได รวมถึงมีฟโรโมนเพื่อใหสมาชิกมดงานตัว
อ่ืนๆสามารถคนหาอาหารเจอ มีการเตือนภัยและการ
ผสมพันธุ  เพื่อเปนการปองกันตัวจากศัตรู และเพิ่ม
ความปลอดภยัใหชีวิตมด รวมถึงไขของมดดวย 
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แผนผังตาขายใยแมงมมุเปรียบเทียบกับการทํางาน 
ของระบบการพยากรณอากาศ ทั้ง 3 ระบบ 

คําชี้แจง  
 1.ใหนกัเรียนออกแบบแผนผงัตาขายใยแมงมุมเปรียบเทียบกับการทํางานของระบบการ
พยากรณอากาศ ทั้ง 3 ระบบโดยระบุสวนประกอบตาง ๆ ดังนี้  
  1)  การทํางานของการพยากรณอากาศแตละระบบ 
  2)  การพยากรณเร่ืองอาหารของแมงมุม 
 
 

ตัวอยางตาขายใยแมงมมุ 

 

1) ระบบการตรวจสอบอากาศ ทั้งทางบก   
ทางทะเล และอากาศ  หางกันไมเกินกวา 
150 กิโลเมตร และสถานีตรวจอากาศชั้น
บนหางกันไมเกิน  300 กิโลเมตร   
เหมือนกับการตรวจจับแรงจากแมลงตาง ๆ   

2) ระบบสื่อสาร สถานีตรวจอากาศ
แตละแหงจะตรวจอากาศตามเวลา
ที่ กํ า หนด  แล ว ส ง ไป ยั ง ศู น ย
พยากรณอากาศ โดยอาศัยระบบ
วิทยุ โทรพิมพ  ( Teletype)   และ
โทรสาร (Facsimile) เหมือน กับการ
ส่ันสะเทือนของใยแมงมุม      

3) ศูนยพยากรณอากาศ  ทําหนาที่เขียนแผนที่ ตามที่องคการ
อุตุนิยมวิทยาโลกกําหนด  โดยเขียนสัญลักษณไวตามตําแหนงที่กําหนด
ไว เปนแผนที่อากาศพื้นผิว แผนที่อากาศชั้นบน และแผนที่ประกอบอื่น 
ๆ เพื่อทําการวิเคราะหและพยากรณอากาศและสงผลไปยังระบบการ
ส่ือสารเชนวิทยุ โทรทัศน สายการบิน ตอไป เหมือนกับ แมงมุมทํา
หนาที่ประมวลผลและเคลื่อนที่ไปยังแมลงที่บริเวณใยแมงมุม 
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แผนการจัดการเรียนรูวิทยาศาสตรดวยวงจรการเรียนรู 5E 
เรื่อง การพยากรณอากาศ 

 
รายวิชา  วิทยาศาสตรพื้นฐาน      ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1                
เวลาเรียน 1 คาบ (50 นาที)                                                                 ผูสอน    นางสาวมรีจิ คงทรัตน 
______________________________________________________________________________ 
 
มาตรฐานการเรียนรู 
 มาตรฐาน  ว 6.1 เขาใจกระบวนการตางๆ ที่เกิดขึ้นบนผิวโลกและภายในโลก 
ความสัมพันธของกระบวนการตางๆ ที่มีผลตอการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ ภูมิประเทศและสัณฐาน
ของโลก มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร ส่ือสารสิ่งที่เรียนรู นําความรูไปใช
ประโยชน 
 
ตัวชี้วัด 
            มาตรฐาน ว.6.1 ม.1/4  สืบคนวิเคราะห และแปลความหมายขอมูล จากการพยากรณอากาศ 
 
จุดประสงคการเรียนรู 
 เมื่อเรียนจบคาบเรียนนีแ้ลวนกัเรียนสามารถ 

1.    บอกความหมายของการพยากรณอากาศได 
     2.    อธิบายหลักการพยากรณอากาศได  
 3.    อานสัญลักษณการพยากรณอากาศได 
 4.    บอกประโยชนของการพยากรณอากาศได  
  
สาระสําคัญ 
            การพยากรณอากาศหมายถึง การคาดหมายสภาวะของลมฟาอากาศ รวมทั้งปรากฏการณทาง
ธรรมชาติที่จะเกิดขึ้นในชวงเวลาขางหนา  
             ความสําคัญของการพยากรณอากาศ สภาพลมฟาอากาศในแตละภูมิภาคของโลกมีการ
แปรปรวนไดเสมอ และสงผลกระทบตอการดํารงชีวิตของมนุษยได การรับฟงขอมูลขาวสาร
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เกี่ยวกับการพยากรณอากาศจะชวยใหบุคคลทุกอาชีพมีความพรอมที่จะปองกันแกไขอันตรายหรือ
ความสูญเสียอันเกิดจากปรากฏการณทางลมฟาอากาศได 
             การพยากรณอากาศบริเวณใด ตองทราบถึงสภาวะของบรรยากาศที่ครอบคลุมบริเวณนั้น   
โดยจะทราบไดจากการใชเครื่องมือทางอุตุนิยมวิทยาตรวจวัด    การพยากรณอากาศจึงประกอบดวย 
3 ระบบ คือ ระบบการตรวจสอบอากาศ ระบบสื่อสาร และ ศูนยพยากรณอากาศ  
 
กิจกรรมการเรียนรู 
1. ขั้นสรางความสนใจ                     (5 นาท)ี 
 1.1 ครูใหนักเรียนชมวีดิทัศนเร่ือง การพยากรณอากาศในแตละวัน ซ่ึงนําขอมูลมาจากกรม
อุตุนิยมวิทยา 
 1.2 ครูใชคําถามถามนักเรียนวา นักเรียนเคยสงสัยหรือไมวาการทํางานของ                           
กรมอุตุนิยมวิทยาเพื่อใหไดขอมูลเกี่ยวกับสภาพลมฟาอากาศนั้นมีวิธีการอยางไร    
 1.3  ครูกลาวตอวา นักเรียนจะไดศึกษาเกี่ยวกับการพยากรณอากาศโดยกรมอุตุนิยมวิทยา
ตอไป 
   
2.ขั้นสํารวจและคนหา             (20 นาท)ี 
 2.1   ครูใหนักเรียนชมวิดีทัศนเร่ืองการพยากรณอากาศ และระบบการพยากรณอากาศ   
พรอมทั้งตั้งคําถามใหนักเรียนพิจารณาดังนี้ 
   2.1.1 การเก็บขอมูลทางอากาศ มีการเก็บขอมูลจากแหลงใดบาง  
   2.1.2 การสื่อสารขอมูลทางอากาศ กับศูนยพยากรณอากาศมีวิธีการและขั้นตอน
อยางไร   
  2.1.3 จงอธิบายวาศูนยพยากรณอากาศทําหนาที่อยางไร  
 2.2 ครูใหนักเรียนสรุปขอความรูจากเรื่องการพยากรณอากาศลงในแบบปฏิบัติกิจกรรม
เร่ืองการพยากรณอากาศ    
 
3. ขั้นอธิบายและลงขอสรุป                                  (15 นาที) 
 3.1 ครูใหนักเรียนทุกกลุมเขียนแผนภาพแสดงการพยากรณอากาศของกรมอุตุนิยมวทิยา  
 3.2 ครูนํานักเรียนอภิปรายเพื่อนําไปสูการสรุปเรื่อง การพยากรณอากาศโดยใชคําถามดังนี ้
  3.2.1 พฤติกรรมของนักอุตุนิยมวิทยาคือ การพยากรณอากาศ ดังนั้นการพยากรณ
อากาศหมายถึงอะไร   
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  3.2.2 ระบบการพยากรณอากาศ ประกอบดวยระบบใดบางซึ่งในแตละระบบมี
กระบวนการทํางานอยางไร   
   3.2.3 จากการศึกษาจากสื่อ และบทเรียนเกี่ยวกับการพยากรณอากาศ ขอให
นักเรียนเขียนประโยชนของการพยากรณอากาศ   
 3.3 ครูใหตัวแทนนักเรียน 3 กลุมนําเสนอผลงานหนาชั้นเรียนพรอมตรวจสอบความ
ถูกตองของการนําเสนอรวมกัน 
 

4. ขั้นขยายความรู       ,               (10 นาท)ี 
 4.1 ครูแจกแผนภาพแสดงการรายงานพยากรณอากาศของประเทศไทยใหนกัเรียนทุกคน
เพื่อใหนักเรยีนออกแบบแผนภาพแสดงการรายงานการพยากรณอากาศของประเทศไทยในวนัหนึง่
ของทั้ง 6 ภาค ซ่ึงประกอบดวย ปริมาณน้ําฝน อุณหภูมิ บริเวณที่มีฝนตก ลักษณะทะเล 
 4.2 ครูใหตัวแทนนักเรยีน 5 คน นําเสนอแผนภาพแสดงการรายงานพยากรณอากาศของ
ประเทศไทย 
 4.3 ครูและนักเรียนรวมกันตรวจสอบความถูกตองของแผนภาพ 
 
5. ขั้นประเมิน 
 ครูประเมินความรูความเขาใจของนักเรียน ในแตละขั้นตอนการสอนดงันี้ 
 5.1 ขั้นสํารวจและคนหา ประเมินจาก 
  5.1.1  แบบปฏิบตัิกิจกรรมเรื่องการพยากรณอากาศ    
 5.2 ขั้นอธิบายและลงขอสรุป ประเมินจาก  
  5.2.1  แผนภาพแสดงการพยากรณอากาศของกรมอุตุนิยมวิทยา 
 5.3 ขั้นขยายความรู ประเมินจากแผนภาพแสดงการรายงานการพยากรณอากาศของ
ประเทศไทย 
 
สื่อการเรียนการสอน 
 วัสดุ/ อุปกรณ 
 1. กระดาษ    จํานวน 1 แผน ตอ นักเรียน 1 กลุม 
 2. สีเมจิก   จํานวน 5 แทง ตอ นักเรียน 1 กลุม 
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เอกสารประกอบการสอน 
 1. แบบปฏิบัติกิจกรรมเรื่อง การพยากรณอากาศ 
 2. แผนภาพแสดงการรายงานการพยากรณอากาศของประเทศไทย 
  สื่อวีดิทัศน 

1.  เร่ือง การรายงานสภาพอากาศในวนัหนึ่ง จากเวปไซต
(http://www.youtube.com/watch?v=bFBISdMpldk ) 

2. เร่ือง การพยากรณอากาศ  จากเวปไซต 
( http://www.youtube.com/watch?v=dqpFU5SRPgY&feature=related ) 
( http://www.youtube.com/watch?v=ZKhg0J9Hka4&feature=related ) 

3. เร่ือง ระบบการพยากรณอากาศ จากกรมอุตนุิยมวิทยา 
   
การวัดและการประเมินผล 
 1. สังเกตการอภิปรายรวมกันขณะทํางานกลุม 
 2. สังเกตการตอบคําถามในชั้นเรียน 
 3.  ประเมินแบบปฏิบัติกิจกรรม เร่ือง การพยากรณอากาศ 
 4. ประเมินแผนภาพแสดงการรายงานการพยากรณอากาศของประเทศไทย 
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แบบปฏบิัติกิจกรรม เรื่องการพยากรณอากาศ   
 
              ใหนกัเรียนตอบคําถามลงในแบบปฏิบัติกิจกรรม  
 
______________________________________________________________________________ 
1. พฤติกรรมของนักอุตุนิยมวิทยาคือ การพยากรณอากาศ ดังนั้นการพยากรณอากาศหมายถึงอะไร 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
2. ระบบการพยากรณอากาศทั้ง 3 ระบบมีกระบวนการทํางานอยางไรจงอธิบาย   
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
3. จากการศึกษาจากสื่อ และบทเรียนเกีย่วกับการพยากรณอากาศ ขอใหนักเรยีนเขยีนประโยชน                 
ของการพยากรณอากาศ 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

คําชี้แจง 



 
 

 

122

แผนภาพแสดงการรายงานการพยากรณอากาศของประเทศไทย 
คําชี้แจง ใหนักเรียนออกแบบแผนภาพแสดงการรายงานพยากรณอากาศของประเทศไทยใน                
วันหนึ่งของทั้ง 6 ภาค ประกอบดวย 1. ปริมาณน้ําฝน 2. อุณหภูมิ 3. บริเวณที่จะมีฝนตก 4. ลักษณะ
ทะเล 
 
 
 

 
 

 

 

 

แผนที่ประเทศไทย 



 
 

 

123

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ง 
 

คุณภาพของเครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 
 

1. แบบวัดความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตร    
2. แบบวัดเจตคติตอวิทยาศาสตร ไดแก  

2.1 แบบวัดเจตคติตอวิทยาศาสตร 
2.2 แบบสังเกตพฤติกรรมการมีเจตคติตอวิทยาศาสตร 

        2.3 แบบสัมภาษณเจตคติตอวิทยาศาสตร 
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ตารางที่ 12  คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) จําแนกเปนรายขอของแบบวัดความสามารถในการ
แกปญหาทางวิทยาศาสตร 
ขอที่ คา IOC ความหมาย ขอเสนอแนะเพิ่มเติม 

1 0.67 วัดไดสอดคลอง - 
2 1 วัดไดสอดคลอง - 
3 1 วัดไดสอดคลอง ปรับปรุงแกไขใหสถานการณปญหาชัดเจนขึ้น 

โดยเปลี่ยนจาก “ตองการปลูกพืชสวนครัวเพียง
ชนิดเดียว” เปน “ตองการปลูกพืชสวนครัวเพียง
ชนิดเดียวที่มีการเจริญเติบโตไดดีที่สุด” 

4 1 วัดไดสอดคลอง - 
5 1 วัดไดสอดคลอง - 
6 1 วัดไดสอดคลอง - 

 
 

ตารางที่ 13 คาความยากงาย (p) และคาอํานาจจําแนก (r)  เปนรายขอของแบบวัดความสามารถใน
การแกปญหาทางวิทยาศาสตร จํานวน 6 ขอ 

ขอที่ คาความยากงาย p ระดับ  คาอํานาจจําแนก 
r 

ระดับ 

1 .67 คอนขางงาย .40 ดีมาก 
2 .65 คอนขางงาย .50 ดีมาก 
3 .68 คอนขางงาย .60 ดีมาก 
4 .52 ปานกลาง .77 ดีมาก 
5 .57 ปานกลาง .60 ดีมาก 
6 .63 คอนขางงาย .45 ดีมาก 
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ตารางที่ 14 คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) จําแนกเปนรายขอของแบบวัดเจตคติตอวิทยาศาสตร  

ขอที่ คา IOC ความหมาย ขอเสนอแนะเพิ่มเติม 
1 1 วัดไดสอดคลอง - 
2 0.67 วัดไดสอดคลอง - 
3 1 วัดไดสอดคลอง - 
4 1 วัดไดสอดคลอง - 
5 0.67 วัดไดสอดคลอง - 
6 1 วัดไดสอดคลอง - 
7 1 วัดไดสอดคลอง - 
8 1 วัดไดสอดคลอง - 
9 1 วัดไดสอดคลอง - 
10 1 วัดไดสอดคลอง - 
11 1 วัดไดสอดคลอง - 
12 1 วัดไดสอดคลอง - 
13 1 วัดไดสอดคลอง - 
14 1 วัดไดสอดคลอง - 
15 1 วัดไดสอดคลอง - 
16 1 วัดไดสอดคลอง - 
17 1 วัดไดสอดคลอง - 
18 0.67 วัดไดสอดคลอง ปรับแกไขขอความใหชัดเจนและงายตอการทําความเขาใจ 

และเพิ่มเติมสถานการณหรือเหตุการณที่ เกี่ยวของกับ
ชี วิตประจํ า วันของนัก เรี ยนโดยเปลี่ ยนจาก  “การใช
งบประมาณเพื่อการทดลองทางวิทยาศาสตร เปนเรื่อง
สิ้นเปลือง ” เปน  “การทําการทดลองทางวิทยาศาสตรบอยๆ ทํา
ใหสิ้นเปลืองงบประมาณโดยไมจําเปน”  

19 1 วัดไดสอดคลอง - 
20 1 วัดไดสอดคลอง - 
21 0.67 วัดไดสอดคลอง - 
22 1 วัดไดสอดคลอง - 
23 1 วัดไดสอดคลอง - 
24 1 วัดไดสอดคลอง - 
25 1 วัดไดสอดคลอง - 
26 1 วัดไดสอดคลอง - 
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ตารางที่ 14 (ตอ)  คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) จําแนกเปนรายขอของแบบวัดเจตคติตอวิทยาศาสตร  

ขอที่ คา IOC ความหมาย ขอเสนอแนะเพิ่มเติม 
27 1 วัดไดสอดคลอง - 
28 1 วัดไดสอดคลอง - 
29 1 วัดไดสอดคลอง - 
30 1 วัดไดสอดคลอง - 
31 1 วัดไดสอดคลอง - 
32 1 วัดไดสอดคลอง - 
33 0.67 วัดไดสอดคลอง - 
34 1 วัดไดสอดคลอง - 
35 1 วัดไดสอดคลอง - 
36 1 วัดไดสอดคลอง - 
37 1 วัดไดสอดคลอง - 
38 1 วัดไดสอดคลอง - 
39 1 วัดไดสอดคลอง - 
40 1 วัดไดสอดคลอง - 
41 1 วัดไดสอดคลอง - 
42 0.67 วัดไดสอดคลอง ปรับแกไขขอความใหชัดเจนเหมาะสมกับระดับช้ันของนักเรียน 

และงายตอการทําความเขาใจในโดยเปลี่ยนจาก  “การเกิด
สิ่งมีชีวิตประหลาด เชน ลูกหมูสองหัว วัวหาขา เปนเรื่องผิด
ธรรมชาติ”  เปน “ การเกิดสิ่งมีชีวิตประหลาด เชน ลูกหมูสองหัว วัว
หาขา เปนความผิดปกติของเซลล”     

43 1 วัดไดสอดคลอง - 
44 1 วัดไดสอดคลอง - 
45 1 วัดไดสอดคลอง - 
46 1 วัดไดสอดคลอง - 
47 1 วัดไดสอดคลอง - 
48 0.67 วัดไดสอดคลอง ปรับแกไขขอความใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นในเชิงบวกหรือ

ลบมากขึ้น โดยเพิ่มคํานําหนาแทนตัวผูตอบจากเดิมคือ   “แสดง
ความคิดเห็นเรื่องตาง ๆ ในแนวทางเดียวกับผูใหญเสมอ” เปน 
“ขาพเจาแสดงความคิดเห็นเรื่องตาง ๆ ในแนวทางเดียวกับผูใหญ
เสมอ” 

49 1 วัดไดสอดคลอง - 
50 0.67 วัดไดสอดคลอง - 
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ตารางที่ 15  ลักษณะพฤติกรรมการมีเจตคติตอวิทยาศาสตร 
 
สถาบันสงเสริมการ
สอนวิทยาศาสตร
และเทคโนโลยี      

(2546: 15) 

Harlen 
      (1985 : 45) 

Gardner             
  (อางถึงใน Enger 
และYager,2001: 7) 

Ward and Roden   
(2005 : 4) 

สรุปลักษณะ
พฤติกรรม 

1. พอใจใน
ประสบการณการ
เรียนรูวิทยาศาสตร 
5. เรียนหรอืเขารวม
กิจกรรม 
ทางวิทยาศาสตร
อยางสนุกสนาน 
7. ตั้งใจเรียนวชิา
วิทยาศาสตร 

1. มีแนวโนมให
ความสนใจ
กิจกรรม
วิทยาศาสตร 
  
 

1. มีความสนใจ
เกี่ยวกับ 
วิทยาศาสตร 
 

1. มีความสนใจ
เรื่องราว 
ธรรมชาติทาง
วิทยาศาสตร 
 

1. ความสนใจ
ในกิจกรรม
ทาง
วิทยาศาสตร  

2  ศรัทธาและซาบซึ้ง
ในผลงานทาง
วิทยาศาสตร 
3. เห็นคุณคาและ
ประโยชน 
ของวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลย ี

  
 

2. มีเจตคติท่ีดีตอ
นักวิทยาศาสตร 
 

 

  2. การเห็น
ความสําคัญ
และคุณคาของ
วิทยาศาสตร 
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ตารางที่ 15  ลักษณะพฤติกรรมการมีเจตคติตอวิทยาศาสตร (ตอ) 
 
สถาบันสงเสริม

การสอน
วิทยาศาสตรและ

เทคโนโลยี   
(2546: 15) 

Harlen          
 (1985 : 45) 

Gardner    
(อางถึงใน 
Enger และ

Yager,2001: 7) 

Ward and Roden  
(2005 : 4) 

สรุปลักษณะพฤติกรรม 

4. ตระหนักในคุณ
และโทษของการใช
เทคโนโลย ี
8. ใชความรูทาง
วิทยาศาสตร 
 และเทคโนโลยี
อยางมีคุณธรรม  

 3. มีความรูสึก
รับผิดชอบตอ
สังคม 

 3. การตระหนักในคุณ 
และโทษของการใช
วิทยาศาสตรและ
เทคโนโลย ี
  
  

6. เลือกใชวิธีการ
ทางวิทยาศาสตรใน
การคิดและปฏิบัติ 
9. ใชความรูทาง
วิทยาศาสตร 
 โดยใครครวญ
ไตรตรองถึง 
 ผลดีและผลเสีย 

2. ใชการ
ทดสอบเรื่องราว
ทางธรรมชาติ
โดยอาศัยการ
อางอิงจาก
หลักฐาน 

 2. ศึกษาเรื่องราว
เกี่ยวกับโลกโดย
ใชการสํารวจ 

4.การเลือกใชแนวทาง
หรือวิธีการทาง
วิทยาศาสตรในการคิด
และปฏิบัติ             
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ตารางที่ 16 จํานวนขอความของพฤติกรรมบงชี้จําแนกตามลักษณะของเจตคติตอวิทยาศาสตร           
ในแบบวัดเจตคติตอวิทยาศาสตร 
 

ขอความของพฤติกรรมบงช้ี 

ขอความเชิงนิมาน ขอความเชิงนิเสธ 

รวม 
จํานวน

(ขอความ)  

 ลักษณะของเจตคติตอ 
การเรียนวิทยาศาสตร 

ขอความที่ จํานวน
(ขอความ) 

ขอความที่   จํานวน
(ขอความ) 

 

1.ความสนใจในกิจกรรม 
   ทางวิทยาศาสตร 

1,2,7,              
9,10,13 

6 3,4,5,               
6,8, 11,12 

7 13 

2.การเหน็ความสําคัญ 
   และคุณคาของ 
   วิทยาศาสตร 

14,15,16, 
19,20, 21,22 

7 17,18,23, 
24,25,26 

6 13 

3.การตระหนกัในคณุ 
   และโทษของการใช 
   วิทยาศาสตรและ 
   เทคโนโลย ี

27,31,33, 
34,38 

5 28,29,30, 
32,35,36,37 

7 12 

4.การเลือกใชแนวทาง 
   หรือวิธีการทาง 
   วิทยาศาสตรในการคิด 
   และปฏิบัติ             

39,41,42, 
43,46,50 

6 40,44,45, 
47,48,49 

6 12 

รวม  24  26 50 
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ตารางที่ 17 ลักษณะของเจตคติตอวิทยาศาสตร ตัวช้ีวัด และขอความในแบบวัดเจตคตติอวิทยาศาสตร 

 
หมายเหตุ เครื่องหมาย * หมายถึงขอความเชิงนิเสธ 

 
 
 
 
 

 

ลักษณะ ตัวช้ีวดั ขอความที่ 1-13 
1. ขาพเจามักนําเรื่องราวทางวิทยาศาสตรมาพูดคุยกับเพื่อนเปน

ประจํา 
   2. ขาพเจาสอบถามขอมูลจากครูเมื่อมีขอสงสัยทางการเรียน

วิทยาศาสตร 
*4. การพูดคุยเกี่ยวกับวิทยาศาสตรเปนเรื่องของนักวิทยาศาสตร 

1) ชอบสนทนา ซักถาม  
   เรื่องราวท่ีเกี่ยวของกับ   
   วิทยาศาสตร 

*6. การซักถามขอสงสัยทางการเรียนวิทยาศาสตรเปนหนาที่ของ
คนที่เรียนเกง 

11. ขาพเจาไมพูดคุยหรือเลนกับเพื่อนขณะทําการทดลองในชั้น
เรียน 

 *5. สวนมากขาพเจานําผลการสืบคนขอมูลมาจากเพื่อน 
*8. การทําการทดลองไมจําเปนตองปฏิบัติอยางเปนขั้นตอน 

2) สืบคนงาน หรือปฏิบัติ 
   กิจกรรมทาง 
   วิทยาศาสตรอยางตั้งใจ  

*12. ขาพเจาเลือกเขาชมรมทางดานวิทยาศาสตรเปนอันดับสุดทาย 
7. ขาพเจาติดตามขาวสารดานวิทยาศาสตรอยางสม่ําเสมอ 

13. ขาพเจาชอบศึกษาประวัติและการทํางานของผูที่ทํางานดาน
วิทยาศาสตรทั้งในอดีตและปจจุบัน 

10. ขาพเจามักจะเลือกดูรายการสารคดี หรือการตูนทางดาน
วิทยาศาสตร 

3) เขารวมกิจกรรม 
   เกี่ยวกับวิทยาศาสตร 
   ดวยความเต็มใจ 

*3. ขาพเจาคิดวาการติดตามขาวสารดานวิทยาศาสตรเปนงาน
ของนักวิทยาศาสตรเทานั้น 

1. ความสนใจ  
    ในกิจกรรม  
    ทาง   
    วิทยาศาสตร 

4) ชอบฟง อาน ชม หรือ 
   เขียนงานที่เกี่ยวของกับ 
   วิทยาศาสตร 

*9. การชมสารคดีทางวิทยาศาสตรยากตอการทําความเขาใจ 
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ตารางที่ 17 ลักษณะของเจตคติตอวิทยาศาสตร ตัวช้ีวัด และขอความในแบบวัดเจตคตติอวิทยาศาสตร
(ตอ) 

 
ลักษณะ ตัวช้ีวดั ขอความที่ 14-26 

15. เราสามารถนําความรูทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี
ไปพัฒนาทองถิ่นของตนเองได 

*17. ความรูที่ไดจากการเรียนวิทยาศาสตรในหองเรียน
นําไปใชในชีวิตจริงไดนอย 

16. นักเรียนทุกคนควรไดเรียนวิทยาศาสตรเพื่อนําความรู
ไปใช ในการดําเนินชีวิต 

1) ยอมรับวา   
    วิทยาศาสตร 
    และเทคโนโลยี  
    นําไปใช 
    ในชีวิตประจําวันได 

 14. นักเรียนควรไดเรียนรูวิธีการทํางานของ
นักวิทยาศาสตร 

*18. การทดลองทางวิทยาศาสตรบอย ๆ ทําใหสิ้นเปลือง
งบประมาณโดยไมจําเปน 

*24. การเรียนวิทยาศาสตรมีความจําเปนสําหรับคนที่จะ
ประกอบอาชีพทางวิทยาศาสตรในอนาคตเทานั้น 

21. อาชีพที่อาศัยความรูทางวิทยาศาสตร เชน 
นักวิทยาศาสตร แพทย วิศวกร เปนอาชีพที่นาช่ืนชม 

2) เห็นความสําคัญของ 
    การเรียน 
    วิทยาศาสตร 

19. ผูประกอบอาชีพทางวิทยาศาสตรนั้นตองมีความอดทน
ทํางานอยางเปนขั้นตอน 

*23. ผูทํางานดานวิทยาศาสตรมักพูดคุยไมรูเรื่อง 
20. ความกาวหนาทางวิทยาศาสตรทําใหการทํางานสะดวก 

ประหยัดเวลา และคาใชจายมากขึ้น 
22. วิธีการทางวิทยาศาสตรสามารถนําไปใชแกปญหา

ตางๆ ในชีวิตได 

3) ช่ืนชมการประกอบ 
    อาชีพทาง   
    วิทยาศาสตร 

*26. วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีเกี่ยวของกับเศรษฐกิจและ
สังคมนอย 

2. การเห็น 
    คุณคาและ 
    ประโยชน 

 ของ
วิทยาศาสตร    

    และ   
    เทคโนโลยี 

4) เชื่อมั่นใน 
    ประสิทธิภาพของ     

วิทยาศาสตร 
    และเทคโนโลย ี 

*25. วิธีการทางวิทยาศาสตรไมชวยใหมนุษยมีความรูในการ
สรางเครื่องมือตางๆ  

 
หมายเหตุ     เครื่องหมาย * หมายถึงขอความเชิงนิเสธ 
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ตารางที่ 17 ลักษณะของเจตคติตอวิทยาศาสตร ตัวช้ีวัด และขอความในแบบวัดเจตคตติอวิทยาศาสตร
(ตอ) 

ลักษณะ ตัวช้ีวดั ขอความที่ 27-38 
27. ขาพเจาเลือกซื้อผลิตภัณฑโดยพิจารณารวมกับเรื่อง

ผลกระทบตอสิ่งแวดลอม 
1) คํานึงถึงความจําเปน  
    และความเหมาะสม 
    ในการนําวิทยาศาสตร  
    เทคโนโลยีไปใช 

*35. วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีสามารถแกปญหา
สิ่งแวดลอมไดทั้งหมด 

28.  การคิดคนทางวิทยาศาสตรมีสวนทําใหสงครามรุนแรง
มากขึ้น เชน การใชอาวุธชีวภาพ ระเบิดนิวเคลียร 

*29. วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีนําแตสิ่งที่ดีมาสูชีวิตของ
มนุษย 

2) ตระหนักถึง 
    ความสัมพันธ 
    ของวิทยาศาสตร            
     สังคมและเทคโนโลยี 

*30.  เพื่อความกาวหนาของการวิจัย และพัฒนาทาง
วิทยาศาสตรเราจําเปนตองทําลายสิ่งแวดลอม 

31. การลดปริมาณการใชถุงพลาสติกชวยใหปญหา
สิ่งแวดลอมลดลง 

34.  ขาพเจามักจะลดการทํากิจกรรมที่กอใหเกิดมลพิษ เชน  
ลดใชถุงพลาสติก หรือไมทิ้งขยะลงในแมน้ํา 

*32.  ถาไมมีใครเห็น และไมมีที่ทิ้งขยะในบริเวณใกลเคียง 
ขาพเจาจะวางขยะทิ้งไว 

*37.  อุปกรณ และสารเคมีที่ใชในหองทดลองสามารถใชใน
ปริมาณเทาใดก็ไดตามตองการ 

38. วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีสามารถชวยใหการศึกษาแก
พ้ืนที่หางไกลได 

33.  วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีสามารถทําใหมนุษยคนควา
ขอมูลที่ตองการไดสะดวกขึ้น 

3. การ  
    ตระหนกั 
   ในคุณและ 
   โทษของ 
    การใช        
   วิทยาศาสตร 
    และ 
    เทคโนโลยี 

3) กระทําการใด ๆ โดย 
    คํานึงถึงผลกระทบ 
    ตอสวนรวม 
 
 
 
 
 
4) มีคานิยมในการใช  
    วิทยาศาสตรและ   
    เทคโนโลยี    
    อยางสรางสรรค 

*36. การประดิษฐเครื่องมืออํานวยความสะดวกทําใหคนเกียจ
คราน 

 
หมายเหตุ     เครื่องหมาย * หมายถึงขอความเชิงนิเสธ 
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ตารางที่ 17 ลักษณะของเจตคติตอวิทยาศาสตร ตัวช้ีวัด และขอความในแบบวัดเจตคตติอวิทยาศาสตร
(ตอ) 

ลักษณะ ตัวช้ีวดั ขอความที่ 39-50 
39. ขาพเจามักจะนําความรูในหองเรียนวิทยาศาสตรไป

สังเกตหรือตรวจสอบสิ่งตาง ๆ รอบตัว 
1) นําวิทยาศาสตรและ 
    เทคโนโลยีมาใช 
    ในชีวิตประจําวัน *47. การเลือกซื้อผลิตภัณฑควรเลือกจากสินคาที่มีราคา

ถูก และมีของรางวัลเปนอันดับแรก 
43. เมื่อเกิดปรากฏการณทางธรรมชาติ ขาพเจาจะศึกษา

ถึงสาเหตุของปรากฏการณนั้น 
*40. ขาพเจาเชื่อวาการบนบานศาลกลาวเปนวิธีการที่ชวย

ใหหายจากอาการปวย 
50. เมื่อฟงขาวเกี่ยวกับเรื่องเหนือธรรมชาติขาพเจาจะยัง

ไมเช่ือในทันทีแตจะคนควาขอเท็จจริงกอน 
*44. ขาพเจาเชื่อวาผูตองสงสัยในคดีฆาคนตาย กระทํา

เชนนั้นจริงแมวาศาลยังไมมีคําพิพากษา 

2) ใชวิธีการทาง 
     วิทยาศาสตรในการ 
     หาคําตอบ   
     หรือแกปญหา              
3) ไมเช่ืออะไรงายๆ  
     หากปราศจาก 
     หลักฐาน 

*49. คนที่เกิดมาพิการเพราะวาในชาติกอนไดทํากรรมไว
มาก 

46. ขาพเจาอธิบายผลการทดลองตามขอมูลที่ไดจากการ
ปฏิบัติจริง 

*45. ขาพเจาคิดวาคนที่ถูกฟาผา เปนเพราะทําผิดคํา
สาบาน 

4. การเลือกใช 
   วิธีการทาง 
   วิทยาศาสตร   
   ในการคิด 
    และปฏิบัติ 

4) อธิบายหรือแสดง 
    ความคิดเห็นโดยใช  
    ขอเท็จจริงเปนหลัก 

*48. ขาพเจาแสดงความคิดเห็นเรื่องตาง ๆ ในแนวทาง
เดียวกับผูใหญเสมอ 

 
หมายเหตุ     เครื่องหมาย * หมายถึงขอความเชิงนิเสธ 
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ตารางที่ 18 คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) จําแนกเปนรายขอของแบบสังเกตพฤติกรรมการมีเจตคติ
ตอวิทยาศาสตร 

ขอที่ คา IOC ความหมาย ขอเสนอแนะเพิ่มเติม 
1 1 วัดไดสอดคลอง - 
2 0.67 วัดไดสอดคลอง - 
3 0.67 วัดไดสอดคลอง - 
4 1 วัดไดสอดคลอง - 
5 1 วัดไดสอดคลอง - 
6 1 วัดไดสอดคลอง - 
7 0.67 วัดไดสอดคลอง - 
8 1 วัดไดสอดคลอง - 
9 0.67 วัดไดสอดคลอง ปรับแกไขขอความใหงายตอการทําความ

เขาใจโดยเปลี่ยนจาก“ใชอุปกรณการทดลอง
หรือสารเคมีไมเกินปริมาณที่กําหนด” เปน 
“ใชอุปกรณการทดลองหรือสาร เคมี ใน
ปริมาณที่กําหนด” 

10 1 วัดไดสอดคลอง - 
11 1 วัดไดสอดคลอง - 
12 0.67 วัดไดสอดคลอง  ปรับแกไขขอความใหทําความเขาใจไดงาย

โดยเปลี่ยนจาก   “นําเสนอโครงงานหรือ
สิ่งประดิษฐที่มีประโยชน แปลกใหม  
ไมทํ าลายสิ่ งแวดลอม”  เปน  “นํา เสนอ
โครงงานหรือสิ่ งประดิษฐที่มีประโยชน 
แปลกใหม และไมทําลายสิ่งแวดลอม” 

13 1 วัดไดสอดคลอง - 
14 1 วัดไดสอดคลอง - 
15 1 วัดไดสอดคลอง - 
16 1 วัดไดสอดคลอง - 
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ตารางที่ 19 คาเฉลี่ย ( X ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) และคาสถิติทดสอบที (t-test) ของคะแนน 
เจตคติตอวิทยาศาสตรกอนเรียนและหลังเรียนของกลุมทดลอง (N=43)    

คาทางสถิติ 
กอน เรียน หลังเรียน 

 ลักษณะของเจตคติ 
ตอการเรียนวทิยาศาสตร คะแนน  

เต็ม 
X  SD X  SD 

t-test 

1. การใหความสนใจในกิจกรรมทาง 
    วิทยาศาสตร 

4 3.56 0.70 3.81 0.39 3.41* 

2. การเห็นความสําคัญและคุณคาของ 
    วิทยาศาสตร 

4 2.90 1.15 3.14 0.91 3.57* 

3. การตระหนกัในคณุและโทษของการ 
    ใชวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี   

4 3.46 0.70 3.79 0.41 3.77* 

4. การเลือกใชแนวทางหรือวธีิการทาง 
    วิทยาศาสตรในการคิดและปฏิบัติ 

4 2.86 1.08 3.51 0.66 5.93* 

รวม 16 12.79 2.41 14.25 1.40 6.93* 

t .05=1.894 
 
ตารางที่ 20  คาความสัมพันธของการใหคะแนนการสังเกตเจตคติตอวทิยาศาสตรเปนรายขอ
ระหวางครูผูสอนซึ่งมีความเชี่ยวชาญกับผูวิจัย 
 

ขอ คาความสัมพันธ (r) ขอ คาความสัมพันธ (r) 
1. 
2. 
3. 
4. 
5. 
6. 
7. 
8. 

.707 

.509 

.579 

.579 

.704 

.780 

.514 

.681  

9.                      
10. 
11. 
12. 
13. 
14. 
15.                     
16. 

.882                    

.667 
1.00 
.577 
.835 
.685 
.874 
.835                    
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ตารางที่ 21 คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) จําแนกเปนรายขอของแบบสัมภาษณเจตคติตอ
วิทยาศาสตร 

ขอที่ คา IOC ความหมาย ขอเสนอแนะเพิ่มเติม 
1 1 วัดไดสอดคลอง - 
2 1 วัดไดสอดคลอง - 
3 1 วัดไดสอดคลอง - 
4 0.67 วัดไดสอดคลอง ปรับปรุงคําถามใหวัดพฤติกรรมการแสดงออกใหครอบคลุม

ตัวบงช้ี คือเปลี่ยนจาก “ในชวงสัปดาห / เดือนที่ผานมา
นักเรียนคนควาขอมูลดานวิทยาศาสตรนอกเหนือจาก
บทเรียนเพ่ิมเติมบางหรือไม และคนควาเกี่ยวกับเรื่องใด ” 
เปน “ในชวงสัปดาห / เดือนที่ผานมานักเรียนศึกษาคนควา 
ฟง หรือเขียนขอมูลทางดานวิทยาศาสตรนอกเหนือจาก
บทเรียนเพิ่มเติมบางหรือไม และคนควาเกี่ยวกับเรื่องใด” 

5 1 วัดไดสอดคลอง - 
6 0.67 วัดไดสอดคลอง ปรับปรุงคําถามใหสื่อความหมายไดชัดเจนมากขึ้น โดย

เปลี่ยนจาก “นักเรียนคิดวาหากไมมีการเรียนวิชาวิทยาศาสตร
จะมีผลกระทบตอการดํารงชีวิต ของคนเราหรือไม อยางไร ” 
เปน“นักเรียนคิดวาถาไมมีการเรียนวิชาวิทยาศาสตรจะมี
ผลกระทบตอการดํารงชีวิตของคนเราหรือไม อยางไร”             

7  1 วัดไดสอดคลอง - 
8 1 วัดไดสอดคลอง - 
9 1 วัดไดสอดคลอง - 

10 1 วัดไดสอดคลอง - 
11 1 วัดไดสอดคลอง - 
12 1 วัดไดสอดคลอง - 
13 1 วัดไดสอดคลอง - 
14 1 วัดไดสอดคลอง - 
15 1 วัดไดสอดคลอง - 
16 1 วัดไดสอดคลอง - 

 
 
 
 



 
 

 

137

ตารางที่ 22  คะแนนเจตคติตอวิทยาศาสตรหลังเรียนของกลุมทดลอง 
แบบวัดเจตคตติอวิทยาศาสตร แบบสังเกตเจตคติตอวิทยาศาสตร ช่ือ-สกุล 

คะแนนเต็ม 250 คะแนน คะแนนเต็ม 16 คะแนน 

  คะแนนที่ได คะแนนเฉลี่ย ระดับเจตคต ิ คะแนนที่ได ระดับเจตคต ิ
 
1.กิตติพงศ 202 4.04 มาก 13 มาก 
*2.จักราวุธ 210 4.20 มาก 15 ดีมาก 
3.จิรกิตต 202 4.04 มาก 16 ดีมาก 
4.ชนกพล 189 3.78 มาก 14 ดีมาก 
5.ชนาสิน 196 3.92 มาก 15 ดีมาก 
6.ณัฐนนท 211 4.22 มาก 16 ดีมาก 
7.ณัฐพงษ 194 3.88 มาก 14 ดีมาก 
8.ณัฐพงษ (วิ) 202 4.04 มาก 16 ดีมาก 
9.ณัฐสิทธ 195 3.90 มาก 12 มาก 
10.ตฤณกฤษณ 203 4.06 มาก 16 ดีมาก 
11.ทวีศกัดิ ์ 204 4.08 มาก 14 ดีมาก 
*12.ธนดิศ 197 3.94 มาก 14 ดีมาก 
13.ธนวัฒน 187 3.74 มาก 16 ดีมาก 
i 
                                                  

หมายเหตุ 1) เกณฑการพิจารณาระดับเจตคติตอวิทยาศาสตร 
1.1) เกณฑการประเมินจาก 

แบบวัดประเภทมาตรประมาณคา 
1.2) เกณฑการประเมินจาก 

แบบสังเกตประเภทแบบตรวจสอบรายการ 
4.50-5.00 หมายถึง มีเจตคติตอการเรียนดีมาก           14-16      หมายถึง มีเจตคติตอการเรียนดีมาก 
3.50-4.49 หมายถึง มีเจตคติตอการเรียนมาก           11-13      หมายถึง มีเจตคติตอการเรียนมาก 
2.50-3.49 หมายถึง มีเจตคติตอการเรียนปานกลาง           7-10       หมายถึง มีเจตคติตอการเรียนปานกลาง 
1.50-2.49 หมายถึง มีเจตคติตอการเรียนนอย           4-6         หมายถึง มีเจตคติตอการเรียนนอย 
1.00-1.49 หมายถึง มีเจตคติตอการเรียนนอยที่สุด           1-3         หมายถึง มีเจตคติตอการเรียนนอยทีสุ่ด 

2)i หมายถึงนักเรียนกลุมทดลองทีน่าํผลการสัมภาษณมาวิเคราะหและสรุปประเดน็จํานวน 10  คน 
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ตารางที่ 22(ตอ) คะแนนเจตคติตอวิทยาศาสตรหลังเรียนของกลุมทดลอง 

แบบวัดเจตคตติอวิทยาศาสตร แบบสังเกตเจตคติตอวิทยาศาสตร 
ช่ือ-สกุล คะแนนเต็ม 250 คะแนน คะแนนเต็ม 16 คะแนน 
  คะแนนที่ได คะแนนเฉลี่ย ระดับเจตคต ิ คะแนนที่ได ระดับเจตคต ิ
14.ธนสวัฒน 200 4.00 มาก 15 ดีมาก 
15.ธนาธิป 191 3.82 มาก 14 ดีมาก 
16.ธํามรงค 191 3.82 มาก 13 มาก 
17.ธีรภพ 193 3.86 มาก 16 ดีมาก 
*18.นครินทร 195 3.90 มาก 12 มาก 
19.นนทพัฒน 199 3.98 มาก 16 ดีมาก 
*20.นวพล 200 4.01 มาก 13 มาก 
21.นิธินันท 203 4.06 มาก 14 ดีมาก 
22.บัณฑัต 200 4.02 มาก 16 ดีมาก 
23.ปพณชยั 191 3.82 มาก 14 ดีมาก 
24.ปรเมนทร 195 3.90 มาก 16 ดีมาก 
25.พงศปภัสส 190 3.80 มาก 16 ดีมาก 
26.พศิน 193 3.86 มาก 12 มาก 
27.ภควัต 188 3.76 มาก 14 ดีมาก 
 

หมายเหตุ 1) เกณฑการพิจารณาระดับเจตคติตอวิทยาศาสตร 
1.1) เกณฑการประเมินจาก 

แบบวัดประเภทมาตรประมาณคา 
1.2) เกณฑการประเมินจาก 

แบบสังเกตประเภทแบบตรวจสอบรายการ 
4.50-5.00 หมายถึง มีเจตคติตอการเรียนดีมาก           14-16      หมายถึง มีเจตคติตอการเรียนดีมาก 
3.50-4.49 หมายถึง มีเจตคติตอการเรียนมาก           11-13      หมายถึง มีเจตคติตอการเรียนมาก 
2.50-3.49 หมายถึง มีเจตคติตอการเรียนปานกลาง           7-10       หมายถึง มีเจตคติตอการเรียนปานกลาง 
1.50-2.49 หมายถึง มีเจตคติตอการเรียนนอย           4-6         หมายถึง มีเจตคติตอการเรียนนอย 
1.00-1.49 หมายถึง มีเจตคติตอการเรียนนอยที่สุด           1-3         หมายถึง มีเจตคติตอการเรียนนอยทีสุ่ด 

2)i หมายถึงนักเรียนกลุมทดลองทีน่าํผลการสัมภาษณมาวิเคราะหและสรุปประเดน็จํานวน 10  คน 
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ตารางที่ 22(ตอ) คะแนนเจตคติตอวิทยาศาสตรหลังเรียนของกลุมทดลอง 

แบบวัดเจตคตติอวิทยาศาสตร แบบสังเกตเจตคติตอวิทยาศาสตร 
ช่ือ-สกุล คะแนนเต็ม 250 คะแนน คะแนนเต็ม 16 คะแนน 
  คะแนนที่ได คะแนนเฉลี่ย ระดับเจตคต ิ คะแนนที่ได ระดับเจตคต ิ
28.ยศภัทร 193 3.86 มาก 13 มาก 
29.รัตนะ 204 4.08 มาก 16 ดีมาก 
30.ราชันย 196 3.92 มาก 15 ดีมาก 
*31.วรพล 202 4.04 มาก 13 มาก 
32.วัชรพงษ 195 3.90 มาก 13 มาก 
*33.ศรณรงค 207 4.14 มาก 13 มาก 
*34.ศรราม 199 3.98 มาก 14 ดีมาก 
35.สกานต 201 4.02 มาก 15 ดีมาก 
*36.สิทธินนท 215 4.30 มาก 14 ดีมาก 
*37.อนันต 205 4.10 มาก 14 ดีมาก 
38.อภวิัฒน 205 4.10 มาก 15 ดีมาก 
39.อรรถกฤต 199 3.98 มาก 16 ดีมาก 
40.อภิสิทธิ ์ 197 3.94 มาก 12 มาก 
41.อรรถพล 208 4.16 มาก 12 มาก 
*42.เตชัส 177 3.54 มาก 12 มาก 
43.โดนัท 190 3.80 มาก 14 ดีมาก 

หมายเหตุ 1) เกณฑการพิจารณาระดับเจตคติตอวิทยาศาสตร 
1.1) เกณฑการประเมินจาก 

แบบวัดประเภทมาตรประมาณคา 
1.2) เกณฑการประเมินจาก 

แบบสังเกตประเภทแบบตรวจสอบรายการ 
4.50-5.00 หมายถึง มีเจตคติตอการเรียนดีมาก           14-16      หมายถึง มีเจตคติตอการเรียนดีมาก 
3.50-4.49 หมายถึง มีเจตคติตอการเรียนมาก           11-13      หมายถึง มีเจตคติตอการเรียนมาก 
2.50-3.49 หมายถึง มีเจตคติตอการเรียนปานกลาง           7-10       หมายถึง มีเจตคติตอการเรียนปานกลาง 
1.50-2.49 หมายถึง มีเจตคติตอการเรียนนอย           4-6         หมายถึง มีเจตคติตอการเรียนนอย 
1.00-1.49 หมายถึง มีเจตคติตอการเรียนนอยที่สุด           1-3         หมายถึง มีเจตคติตอการเรียนนอยทีสุ่ด 

2)i หมายถึงนักเรียนกลุมทดลองทีน่าํผลการสัมภาษณมาวิเคราะหและสรุปประเดน็จํานวน 10  คน 
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ภาคผนวก จ 
 

 ตัวอยางภาพกิจกรรมและตัวอยางผลงานของนักเรียน 
ในการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร 

 โดยใชเทคนิคแนวเทียบรวมกับวงจรการเรียนรู 5E 
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1. ขั้นอธิบายและลงขอสรุป 

 
 

นักเรียนวางแผนการออกแบบแผนภาพ 
เพื่อเปรียบเทียบมโนทัศนที่ศึกษากับแนวเทียบ 

 
         

2. ขั้นขยายความรู  

 
ตัวอยางแผนภาพเปรียบเทียบเรื่องการพยากรณอากาศ 

 

                  
 

ตัวอยางกลองแสดงการแพรเรื่องสมดุลความรอน  
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ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 
 
 นางสาวมรีจิ  คงทรัตน เกิดวันที่ 15 กันยายน 2527 ที่จังหวัดจันทบุรี สําเร็จการศึกษา
ปริญญาศึกษาศาสตรบัณฑิต เอกชีววิทยา คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยบูรพา จังหวัดชลบุรี           
ในปการศึกษา 2549 ดวยเกรดเฉลี่ยรวม 3.33 และเขาศึกษาตอในหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต  
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ในปการศึกษา 2550    
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