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บทที� 1 

บทนํา 

ความเป็นมาและความสาํคัญของปัญหา 

วิวฒันาการของมนษุย์นบัตั �งแตอ่ดีตกาล ซึ�งมนษุย์สามารถดํารงและดําเนินชีวิตชีวิตอยู่ได้
จนกระทั�งปัจจุบนั เราไม่สามารถปฏิเสธได้ว่ามาจากการที�มนุษย์มีความคิดฝันเกิดจินตนาการ 
ไอน์สไตน์  (Albert Einstyn อ้างถึงใน  อารี รังสินนัท์, 2527) ให้ความสําคญัของความคิดฝันจินตนาการ
ว่ามีความสําคัญมากกว่าความรู้ ซึ�งความคิดจินตนาการเป็นคุณลักษณะหนึ�งของความคิด
สร้างสรรค์  โดย Osborn (1963) กล่าวว่า ความคิดสร้างสรรค์เป็นจินตนาการประยกุต์ที�สามารถ
นําไปสู่การคิดค้นพบสิ�งใหม่ๆ ซึ�งความคิดสร้างสรรค์จัดได้ว่าเป็นความสามารถทางการคิดที�
สําคญัอยา่งหนึ�งของมนษุย์ เปรียบเสมือนเป็นเครื�องมือที�สําคญัและเป็นปัจจยัที�จําเป็นอย่างยิ�งใน
การคิดค้นพบความก้าวหน้าทางวิทยาการต่างๆ ไม่ว่าจะเป็นดนตรี ศิลปะ วิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยีรวมไปถึงการประดิษฐ์คิดค้นสิ�งแปลกใหม่ที� ก่อให้เกิดประโยชน์ในการส่งเสริม
ความก้าวหน้าของประเทศ ประเทศใดก็ตามที�สามารถดงึเอาศกัยภาพเชิงสร้างสรรค์มาใช้ให้เกิด
ประโยชน์มากเท่าใดก็ยิ�งมีโอกาสในการพัฒนาความก้าวหน้าได้มากเท่านั �น และเมื�อประเทศมี
ความเจริญก้าวหน้า อนัเป็นผลเนื�องมาจากความคิดสร้างสรรค์ของมนษุย์ ความเจริญตา่งๆก็จะมี
ผลทําให้สังคมมีการเปลี�ยนแปลงในทางที�ดีมากขึ �น ดงันั �นการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ในตวั
มนษุย์ให้มีศกัยภาพจงึเป็นเรื�องสําคญัอย่างยิ�งในการพฒันาตนเอง ประเทศ และเป็นคณุลกัษณะ
อนัพึงประสงค์ที�สําคญัของเด็กไทยด้านหนึ�งเพื�อจะนําพาประเทศไปสู่สงัคมโลกที�เรียกว่า “สงัคม
เศรษฐกิจฐานความรู้” ซึ�งเน้นที�การผลิตชิ �นงานอย่างสร้างสรรค์ (ไพฑูรย์ สินลารัตน์ และคณะ, 
2550) การศกึษาจึงน่าจะเข้ามามีบทบาทสําคญัในการส่งเสริมให้ผู้ เรียนได้พฒันาความรู้ กล้าคิด
กล้าใช้จินตนาการ มีความคิดสร้างสรรค์ ไม่ยึดติดกับกรอบเดิม จนสามารถผลิตผลงานที�มีความ
แปลกใหม ่มีคณุคา่ มีประโยชน์และสามารถนําไปใช้จริง รวมทั �งมีทศันคตทีิ�ดี เพื�อให้สามารถอยู่ใน
สงัคมได้อยา่งมีความสขุและเป็นประโยชน์ตอ่ประเทศชาตใินอนาคต 

จากความสําคัญของความคิดสร้างสรรค์ การจัดการศึกษาจึงมีบทบาทในการพัฒนา
เยาวชนให้มีคณุลกัษณะอนัพึงประสงค์ตามพระราชบญัญัติการศกึษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 แก้ไข
เพิ�มเติม (ฉบบัที� 2) พทุธศกัราช 2545 ที�มุ่งเน้นให้ผู้ เรียนรู้จกัพึ�งตนเอง มีความคิดริเริ�มสร้างสรรค์ 
ใฝ่รู้และเรียนรู้ด้วยตนเองอย่างตอ่เนื�อง โดยเฉพาะอย่างยิ�งในมาตรา 24 ระบใุห้สถานศกึษาและ
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หน่วยงานที� เกี�ยวข้องดําเนินการในการฝึกทักษะ กระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญ
สถานการณ์ และการประยุกต์ความรู้มาใช้ในการป้องกันและแก้ไขปัญหา และมีจุดมุ่งหมายให้
ผู้ เรียนเกิดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านการคิด คือ มีความคิดสร้างสรรค์ นอกจากนี �การจัด
การศึกษายงัมีเป้าหมายให้ผู้ เรียนเป็นคนดี คนเก่งและมีความสุข  จะเห็นได้ว่าการศึกษาไทยให้
ความสําคญัและมีจุดเน้นในการพฒันาความคิดสร้างสรรค์ ซึ�งเป็นเรื�องที�ไม่ยาก เพราะทุกคนมี
ความคิดสร้างสรรค์อยู่ในตนเอง เพียงแต่เปิดโอกาสให้ได้ใช้ศกัยภาพที�มีอยู่ มีนกัจิตวิทยาหลาย
ทา่นได้พยายามคดิค้นหาวิธี หรือเทคนิคในการสง่เสริมให้เกิดความคิดสร้างสรรค์และเทคนิคซินเนคติกส์ 
เป็นเทคนิคที� Gordon (1961) ได้พัฒนาขึ �นมาจากทฤษฎีซินเนคติกส์ ซึ�งเทคนิคซินเนคติกส์ 
มุ่งเน้นการพฒันาความคิดสร้างสรรค์ให้กบัผู้ เรียน เป็นการนําเอาการเปรียบเทียบมาให้ผู้ เรียนได้
พิจารณาและเปรียบเทียบอยา่งละเอียดและเป็นระบบ เมื�อการเปรียบเทียบมาถึงจดุหนึ�ง ผู้ เรียนจะ
สามารถนําเสนองานในมิติที�แตกต่างไปจากกรอบแนวคิดเดิมๆได้อย่างเกิดผล โดยมีเป้าหมาย
หลกั คือ การฝึกฝนให้ผู้ เรียนเกิดความคิดสร้างสรรค์ในการแก้ปัญหา หรือการคิดค้นสิ�งใหม่ขึ �นมา
โดยใช้การเปรียบเทียบมาเป็นเครื�องมือในการคิดสร้างสรรค์ซึ�งประกอบด้วยการเปรียบเทียบ
ทางตรง (direct analogy) การเปรียบเทียบบคุคลกบัสิ�งอื�น (personal analogy) และการเปรียบเทียบ
โดยใช้คําคู่ที�มีความหมายขดัแย้งกัน (compressed conflict) เพื�อทําให้ผู้ เรียนมีโอกาสในการ
พิจาณางานในมมุมองที�แปลกออกไปและชดัเจนยิ�งขึ �น และจากการศกึษางานวิจยั ที�เกี�ยวข้องกบั
การใช้เทคนิคซินเนคติกส์ที�มีตอ่ความคิดสร้างสรรค์ (จริญญา จกัรกาย, 2539; Meador, 1994) 
พบว่า นกัเรียนที�ได้รับการฝึกแบบซินเนคติกส์ มีความคิดสร้างสรรค์เพิ�มขึ �นอย่างมีนยัสําคญัที�
ระดบั .05 นอกจากนี �ได้ศกึษางานวิจยัที�เกี�ยวข้องกบัการใช้เทคนิคซินเนคติกส์ที�มีตอ่การเขียนและ
การวาดภาพเชิงสร้างสรรค์ (กฤษณา ศิลปนรเศรษฐ์, 2553 ; ชยัวาฤทธิd สร้อยเงิน 2553, อษุา 
ขนุทอง, 2551 ; ประยงค์ เลพล, 2546) พบว่า นกัเรียนที�ได้รับการฝึกแบบซินเนคติกส์ มีการเขียน
และการวาดภาพเชิงสร้างสรรค์เพิ�มขึ �นอยา่งมีนยัสําคญัที�ระดบั .05 

ในการใช้เทคนิคซินเนคติกส์ เป็นการใช้การเปรียบเทียบในลกัษณะคําพดูที�เป็นนามธรรม     
ซึ�งจากทฤษฎีพฒันาการทางเชาวน์ปัญญา Piaget (1971) กล่าวว่า ในขั �น formal operations เด็ก
ที�มีอาย ุ12 ปีขึ �นไป พฒันาการทางเชาวน์ปัญญาและความคิดเห็นของเด็กวยันี �เป็นผู้ ที�คิดเหนือไป
กว่าสิ�งปัจจุบนั สนใจที�จะสร้างทฤษฎีเกี�ยวกบัทุกสิ�งทุกอย่าง และมีความพอใจที�จะคิดพิจารณา
เกี�ยวกับสิ�งที�ไม่มีตวัตน หรือสิ�งที�เป็นนามธรรม ซึ�งการใช้เทคนิคซินเนคติกส์ครูจะมีบทบาทเป็น
เพียงผู้ ริเริ�ม คอยดําเนินการตามขั �นตอน คอยกระตุ้นให้ผู้ เรียนได้แสดงความคิดเห็นของตนเองให้
มากที�สดุ และต้องเปิดกว้างตอ่แนวความคิดของผู้ เรียน ยอมรับแนวคิดของผู้ เรียนที�แสดงออกมา 
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ดงันั �นผู้ เรียนจึงเป็นผู้ ที�มีบทบาทสําคญัในกระบวนการเรียนรู้ คือ มีอิสระในการคิด  การที�ผู้ เรียน
แสดงความคิดเห็นมากเท่าใด การมองเห็นสิ�งใหม่ๆ ก็ย่อมมีมากขึ �น ทําให้ลกัษณะการเรียนรู้เต็ม
ไปด้วยความสนุกสนานไม่น่าเบื�อ ซึ�งเนื �อหาวิชาที�สามารถนําเทคนิคซินเนคติกส์ไปใช้ได้คอ่นข้าง
สะดวก เหมาะสม คือ เนื �อหาวิชา หรือหวัข้อที�ต้องการให้ผู้ เรียนคิดสร้างสรรค์สิ�งใหม่ๆออกมาให้
แตกต่างไปจากสภาพที�เป็นอยู่ เช่น เนื �อหาเกี�ยวกับการเขียนความเรียงแบบสร้างสรรค์ การ
แก้ปัญหาตา่งๆ และการสร้างงานประดษิฐ์ เป็นต้น 
 การสร้างงานประดิษฐ์เป็นกิจกรรมหนึ�งที� มีบทบาทสําคัญในการพัฒนาความคิด
สร้างสรรค์ ซึ�งจากตวัอย่างมีผลงานจํานวนมากในอดีตที�เกิดจากการประดิษฐ์คิดค้น เช่น ผลงาน
ของทอมสั อลัวา เอดิสนั ที�สามารถประดิษฐ์หลอดไฟฟ้าและเครื�องใช้ไฟฟ้านานาชนิด อเล็กซานเดอร์ 
เกรแฮม เบลล์มีความใฝ่ฝันที�จะส่งเสียงของมนุษย์ไปตามสายลวด เป็นการพัฒนาเครื�องมือขึ �น
แทนโทรเลขซึ�งเป็นจุดกําเนิดเริ�มแรกที�ทําให้บุคคลทั�วโลกสามารถสื�อสารด้วยเสียงผ่านทาง
โทรศพัท์ถึงกนัได้ในทุกวนันี � หรือการประดิษฐ์คิดค้นในเรื�องการบินของสองพี�น้องตระกูลไรท์ เป็นต้น 
ซึ�งอารี รังสินนัท์ (2532) กล่าวว่า กิจกรรมการประดิษฐ์เป็นกิจกรรมที�ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์
เป็นอย่างดี ส่งเสริมให้เกิดการคิดจินตนาการ และสร้างจินตนาการออกเป็นผลงาน บุคคลที�มี
ความคิดสร้างสรรค์จะไม่เพียงคิดแล้วนิ�งเฉย แต่คิดแล้วพยายามหาหนทางให้ความคิดเกิดเป็น
ชิ �นงานขึ �นมา ซึ�งสอดคล้องกับ Perkins (1984) กล่าวว่า เกณฑ์การวัดความคิดสร้างสรรค์ที�
แน่นอนที�สดุคือ ผลงานที�บุคคลสร้างขึ �นมา เราจะเรียกบคุคลนั �นว่ามีความคิดสร้างสรรค์ก็ต่อเมื�อ
บุคคลนั �นได้ผลิตผลงานที�สร้างสรรค์ออกมาอย่างสมํ�าเสมอ การฝึกให้ผู้ เ รียนเกิดความคิด
สร้างสรรค์จึงไม่ควรเน้นเรื�องกระบวนการคิดคล่องเพียงอย่างเดียว แต่ต้องให้ผู้ เรียนสามารถ
ออกแบบหรือประดิษฐ์ผลงานออกมาได้ด้วย ซึ�งการสร้างงานประดิษฐ์เป็นกิจกรรมหนึ�งที�ส่งเสริม
และพัฒนาความคิดสร้างสรรค์จากทฤษฎีไปสู่ภาคปฏิบตัิ ส่งเสริมให้ผู้ เรียนคิดเกิดจินตนาการ 
และดงึเอาจินตนาการมาสร้างสานตอ่ความฝันให้เป็นจริงด้วยการลงมือทํา ไม่เพียงแต่จะคิดแล้ว
ปล่อยให้ผ่านเลยไป พยายามคิดวิเคราะห์หาหนทาง เพื�อให้จินตนาการนั �นเป็นสิ�งที�ธรรมดาใน
สายตาของผู้ อื�น ให้กลายเป็นสิ�งที�นา่สนใจและเป็นประโยชน์ได้อยา่งที�อาจคาดไม่ถึง นอกจากนี �ยงั
พฒันาให้ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้ทั �ง 3 ด้าน คือ ด้านสติปัญญา หมายถึง ความคิด ความเข้าใจ ด้าน
จิตใจ อนัได้แก่ ความรู้สึก เจตคติ ความพอใจที�จะทํางานที�ยากและซบัซ้อน และประการสุดท้าย 
คือ ด้านปฏิบตัิ คือ การนําความรู้ ความเข้าใจไปปฏิบตัิหรือสร้างให้เกิดผลงาน ดงันั �นผู้สอนควร
มุง่เน้นให้เกิดการเปลี�ยนแปลงทั �งด้านความรู้ ความคิด ความรู้สึก จิตใจ และเจตคติในการพฒันา
ผู้ เรียนให้เป็นผู้ ที�มีความรู้ ความมั�นใจ รู้จกัพฒันาตนเอง และเป็นผู้ ที�มีความคิดสร้างสรรค์ กล้าคิด 
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กล้าลอง กล้าใช้จินตนาการของตนให้เกิดประโยชน์ ตลอดจนพฒันาให้ผู้ เรียนคิดเป็น ทําเป็น หรือ
พฒันาผลงานอยา่งสร้างสรรค์ แตใ่นปัจจบุนัการจดัการเรียนสอนงานประดิษฐ์เน้นการที�ให้ผู้ เรียน
ปฏิบตัิตามรูปแบบ ตามขั �นตอนที�ครูได้วางแผนไว้ ซึ�งไม่ได้เปิดโอกาสให้ผู้ เรียนได้แสดงความ
คดิเห็น หรือสร้างจินตนาการด้วยตนเอง จากสภาพการจดัการเรียนการสอนที�ไม่เหมาะสมของครู
สง่ผลให้ผู้ เรียนเกิดความเบื�อหนา่ย ขาดแรงจงูใจในการเรียน โดยเฉพาะวิธีการสอนที�น่าเบื�อจะทํา
ให้ผู้ เรียนเกิดเจตคติที�ไม่ดีต่อการเรียนการสอน ในทํานองเดียวกันเจตคติเชิงลบนั �นก็อาจเป็น
อปุสรรคตอ่ความคิดสร้างสรรค์ (เติมศกัดิ	 อ้วนแก้ว, 2554) ซึ�งในการพฒันาความคิดสร้างสรรค์ 
อารี พนัธ์มณี (2543) กล่าวว่า บคุคลส่วนใหญ่สนใจที�จะศกึษาพฒันาการความคิดสร้างสรรค์ใน
ระดบัประถมศกึษา จึงทําให้ในระดบัมธัยมศกึษาได้รับความสนใจน้อย  และจากการศกึษาพบว่า
จินตนาการของเด็กลดลงในระหว่างที�เด็กเรียนอยู่ในชั �นประถมศกึษาปีที� 6 และมธัยมศกึษาปีที� 1 
และจะพฒันาคงที�จนจบมธัยมศกึษาปีที� 6 ซึ�งสอดคล้องกบัลดัดา เหมาะสวุรรณ (2552) ได้ศกึษา
คะแนนพัฒนาการด้านอารมณ์-จิตใจ-สังคมและจริยธรรมของเด็กอายุ 13-14 ปี ผลการศึกษา
พบว่า พฒันาการด้านที�มีคะแนนตํ�าสดุคือ ด้านความคิดสร้างสรรค์ นอกจากนี �ยงัสอดคล้องกบั
ชยัพร พงษ์พิสันต์รัตน์ (2544) ที�ได้สํารวจความคิดสร้างสรรค์ของนกัเรียนชั �นมธัยมศึกษาปีที� 1 
และผลการสํารวจพบว่า คําตอบของนักเรียนจะมีลักษณะที�ใกล้เคียงกัน และน้อยมากที�จะได้
คําตอบที�มีความแปลกใหม ่ 
 ดงันั �นผู้ วิจัยจึงมีความสนใจที�จะศึกษาผลของการใช้เทคนิคซินเนคติกส์ที�มีต่อผลงาน
สร้างสรรค์ และเจตคติตอ่การทํางานประดิษฐ์ ของนกัเรียนชั �นมธัยมศกึษาปีที� 1 เนื�องจากการใช้
เทคนิคซินเนคติกส์เป็นการใช้การเปรียบเทียบในลกัษณะคําพดูที�เป็นนามธรรม    ซึ�งเด็กที�มีอาย ุ12 ปี
ขึ �นไป พฒันาการทางเชาวน์ปัญญาและความคิดเห็นของเด็กวยันี �มีความพอใจที�จะคิดพิจารณา
เกี�ยวกบัสิ�งที�ไมมี่ตวัตน หรือสิ�งที�เป็นนามธรรม (Piaget,1971) อีกทั �งนกัเรียนชั �นมธัยมศกึษาปีที� 1 
เป็นชว่งวยัที�มีพฒันาการด้านความคดิสร้างสรรค์ตํ�าจําเป็นที�จะต้องมีการสง่เสริมเพื�อให้ผู้ เรียนเกิด
การพฒันาความคดิสร้างสรรค์ตลอดจนสามารถสร้างผลงานให้มีความแปลกใหม่ น่าสนใจ ดงันั �น
ผู้ เรียนจะต้องได้รับการฝึกความคดิสร้างสรรค์อยา่งเป็นระบบ ซึ�งการใช้เทคนิคซินเนคติกส์เป็นการ
ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์โดยการให้อิสระในการคิดแก่ผู้ เรียน การแสดงออกทางการพดู  การคิด 
จินตนาการรวมไปถึงบรรยากาศความเป็นกันเองในห้องเรียน ซึ�งเป็นการกระตุ้นให้ผู้ เรียนกล้า
แสดงออกและทําให้ผู้ เรียนเกิดเจตคติที�ดีต่อการทํางานประดิษฐ์ ปัจจยัต่างๆเหล่านี �จะส่งผลต่อ
ความคดิและความสามารถในการสร้างสรรค์งานประดษิฐ์ของผู้ เรียนให้สงูขึ �น  
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คาํถามของการวิจัย 

            1. การฝึกใช้เทคนิคซินเนคตกิส์จะสง่ผลตอ่คะแนนผลงานสร้างสรรค์ และคะแนนเจตคติ
ตอ่การทํางานประดษิฐ์ของนกัเรียนชั �นมธัยมศกึษาปีที� 1 หรือไม ่    
 2. นกัเรียนที�ได้รับการฝึกใช้เทคนิคซินเนคติกส์ และนกัเรียนที�ไม่ได้รับการฝึกใช้
เทคนิคซินเนคติกส์จะมีคะแนนผลงานสร้างสรรค์ และคะแนนเจตคติต่อการทํางานประดิษฐ์
แตกตา่งกนัหรือไม ่

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

   1. เพื�อศกึษาผลของการใช้เทคนิคซินเนคติกส์ที�มีตอ่ผลงานสร้างสรรค์และเจตคติตอ่การ
ทํางานประดษิฐ์ ของนกัเรียนชั �นมธัยมศกึษาปีที� 1 
 2. เพื�อเปรียบเทียบคะแนนผลงานสร้างสรรค์ และคะแนนเจตคติตอ่การทํางานประดิษฐ์
ของนกัเรียนชั �นมธัยมศกึษาปีที� 1 ระหวา่งกลุม่ที�ได้รับการฝึกใช้เทคนิคซินเนคติกส์ และกลุ่มที�เรียน
ตามปกต ิ

สมมตฐิานของการวิจัย 

  1. หลงัการทดลอง นกัเรียนกลุม่ที�ได้รับการฝึกใช้เทคนิคซินเนคติกส์จะมีคา่เฉลี�ยคะแนน
ผลงานสร้างสรรค์ และคา่เฉลี�ยคะแนนเจตคตติอ่การทํางานประดษิฐ์สงูกวา่ก่อนการทดลอง 
           2. หลงัการทดลอง นกัเรียนกลุ่มที�ได้รับการฝึกใช้เทคนิคซินเนคติกส์จะมีคา่เฉลี�ยคะแนน
ผลงานสร้างสรรค์  และคา่เฉลี�ยคะแนนเจตคตติอ่การทํางานประดษิฐ์สงูกวา่กลุม่ควบคมุ 

ขอบเขตของการวิจัย 

 1. ประชากร  
 ประชากรที�ใช้ในการวิจยัครั �งนี � คือ นกัเรียนชั �นมธัยมศึกษาปีที� 1 สงักัดสํานกังานเขต
พื �นที�การศกึษามธัยมศกึษา เขต 1 กรุงเทพมหานคร สํานกังานคณะกรรมการการศกึษาขั �นพื �นฐาน 
กระทรวงศกึษาธิการ 
 2. กลุ่มตัวอย่าง 
 กลุม่ตวัอยา่งที�ใช้ในการวิจยัครั �งนี �  คือ  นกัเรียนชั �นมธัยมศกึษาปีที� 1 โรงเรียนเบญจมราชาลยั
ในพระบรมราชูปถัมภ์  สงักัดสํานกังานเขตพื �นที�การศึกษามธัยมศึกษา เขต 1 กรุงเทพมหานคร 
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สํานกังานคณะกรรมการการศึกษาขั �นพื �นฐาน กระทรวงศกึษาธิการ ภาคการศกึษาที� 2 ปีการศึกษา 
2554 จํานวน  60 คน ผู้ วิจยัแบง่กลุม่ตวัอยา่งออกเป็น 2 กลุม่ คือ กลุม่ทดลองที�ได้รับการฝึกใช้เทคนิค 
ซินเนคติกส์ จํานวน 30 คน และกลุ่มควบคมุที�เรียนตามปกติ จํานวน 30 คน โดยทั �ง 2 กลุ่ม มีคา่เฉลี�ย
คะแนนผลงานสร้างสรรค์ และค่าเฉลี�ยคะแนนเจตคติต่อการทํางานประดิษฐ์ไม่แตกต่างกันอย่างมี
นยัสําคญัทางสถิต ิ
 3. ตัวแปรที�ใช้ในการวิจัย 
   3.1  ตวัแปรอิสระ (independent  variable)  คือ การฝึกใช้เทคนิคซินเนคติกส์
   3.2  ตวัแปรตาม (dependent  variable)  คือ ผลงานสร้างสรรค์ และเจตคติตอ่
การทํางานประดษิฐ์ 
 4. เครื�องมือที�ใช้ในการวิจัย 

 4.1 กิจกรรมการฝึกใช้เทคนิคซินเนคติกส์เป็นกิจกรรมเสริมหลักสูตร ซึ�งมี
จดุมุง่หมายเพื�อฝึกให้ผู้ เรียนรู้จกัการเชื�อมโยงสิ�งที�แตกตา่งกนั หรือไม่เกี�ยวข้องกนัเข้าด้วยกนั โดย
ใช้หลกัการเปรียบเทียบเป็นเครื�องมือในการเรียนรู้ ที�จะคิดและสร้างงานประดิษฐ์จากเศษวสัดเุหลือ
ใช้ให้มีความแปลกใหม่ น่าสนใจ  ซึ�งในแต่ละกิจกรรมมีขั �นตอนในการดําเนินกิจกรรม 6 ขั �นตอน คือ 
ขั �นที� 1 กําหนดงานหรือบรรยายสถานการณ์ปัจจุบัน ขั �นที� 2 การเปรียบเทียบทางตรง (direct 
analogy) ขั �นที� 3 การเปรียบเทียบบคุคลกบัสิ�งอื�น (personal analogy) ขั �นที� 4 การเปรียบเทียบ
โดยใช้คําคูที่�มีความหมายขดัแย้งกัน (compressed conflict)  ขั �นที� 5 การเปรียบเทียบทางตรง 
ครั �งที� 2 และขั �นที� 6 การสํารวจงานที�ต้องทําอีกครั �ง โดยในการวิจยัครั �งนี �มีจํานวน 9 กิจกรรม ใช้
ระยะเวลาในการฝึกทั �งหมด 3 สปัดาห์ สปัดาห์ละ 3 ครั �ง ครั �งละ 1 ชั�วโมง 40 นาที 
  4.2 แบบประเมินผลงานสร้างสรรค์ใช้เกณฑ์การให้คะแนนแบบรูบิค (scoring  
rubric) โดยแบง่การวดัออกเป็น 4 ด้าน ได้แก่ ด้านนวภาพ (novelty) จํานวน 5 ข้อ ด้านการแก้ปัญหา 
(resolution) จํานวน 5 ข้อ ด้านประโยชน์ใช้สอย (useful) จํานวน 5 ข้อ และด้านการตอ่เติมเสริมแตง่
และการสังเคราะห์ (elaboration and synthesis) จํานวน 5 ข้อ รวมทั �งหมด 20 ข้อ ซึ�งในการ
ประเมินผลงานสร้างสรรค์ของนกัเรียนจากแบบประเมินผลงานสร้างสรรค์ จะประเมินและให้คะแนน
โดยผู้ เชี�ยวชาญทางด้านงานประดิษฐ์ จํานวน 5 ท่าน ซึ�งผู้ เชี�ยวชาญแตล่ะท่านมีประสบการณ์ใน
การประเมินผลงานประดิษฐ์มาอย่างน้อย 10 ครั �ง และเป็นผู้ มีประสบการณ์การสอนงานประดิษฐ์
เป็นระยะเวลาไมตํ่�ากวา่ 10 ปี 
             4.3 แบบวดัเจตคติต่อการทํางานประดิษฐ์ใช้มาตรการวดัเจตคติตามวิธีของลิเคิร์ท 
(Likert type scale) ซึ�งเป็นลกัษณะการตอบแบบมาตราส่วนประเมินคา่ (rating scale) คําตอบ
ของแตล่ะข้อความจะมีให้เลือกตอบ 5 ระดบั คือ เห็นด้วยอย่างยิ�ง เห็นด้วย ไม่แน่ใจ ไม่เห็นด้วย 
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และไม่เห็นด้วยอย่างยิ�ง โดยแบ่งการวดัออกเป็น 4 ด้าน ได้แก่ ด้านครูผู้สอนจํานวน 10 ข้อ ด้าน
กิจกรรมการเรียนการสอนจํานวน 10 ข้อ  ด้านสื�อการเรียนการสอนจํานวน 10 ข้อ  และด้านการเห็น
คณุคา่ตอ่การทํางานประดษิฐ์จํานวน 10 ข้อ รวมทั �งหมด 40 ข้อ ใช้เวลาในการทําแบบวดั 30 นาที 

คาํจาํกัดความของการวิจัย 

เทคนิคซินเนคตกิส์ หมายถึง กระบวนการเรียนรู้ในการพฒันาความคดิสร้างสรรค์อยา่ง 
เป็นลําดบัขั �นตอน โดยใช้หลกัการเปรียบเทียบเชื�อมโยงสิ�งที�แตกตา่งกนั หรือไม่เกี�ยวข้องกนัเข้าด้วยกนั 

เพื�อสร้างผลงานให้แปลกใหม ่  

การฝึกใช้เทคนิคซินเนคตกิส์ หมายถึง การฝึกกระบวนคดิและสร้างผลงานที�แปลกใหม ่
น่าสนใจ โดยใช้หลกัการเปรียบเทียบเชื�อมโยงสิ�งที�แตกต่างกัน หรือไม่เกี�ยวข้องกันเข้าด้วยกนั อย่าง
เป็นลําดบัขั �นตอน ซึ�งในแต่ละกิจกรรมจะประกอบด้วย 6 ขั �นตอน คือ ขั �นที� 1 กําหนดงานหรือ
บรรยายสถานการณ์ปัจจบุนั ขั �นที� 2 การเปรียบเทียบทางตรง (direct analogy) ขั �นที� 3 การ
เปรียบเทียบบุคคลกับสิ�งอื�น (personal analogy) ขั �นที� 4 การเปรียบเทียบโดยใช้คําคู่ที�มี
ความหมายขดัแย้งกนั (compressed conflict)  ขั �นที� 5 การเปรียบเทียบทางตรง ครั �งที� 2 และขั �น
ที� 6 การสํารวจงานที�ต้องทําอีกครั �ง ซึ�งในการวิจยัครั �งนี �มีจํานวน 9 กิจกรรม ใช้ระยะเวลาในการฝึก
ทั �งหมด 3 สปัดาห์ สปัดาห์ละ 3 ครั �ง ครั �งละ 1 ชั�วโมง 40 นาที 

ผลงานสร้างสรรค์ หมายถึง ผลงานที�มีความแปลกใหม่ มีคณุคา่และเกิดประโยชน์ 

โดยการผสมผสานความรู้ ความคิดต่างๆได้อย่างกลมกลืน รวมทั �งการใช้จินตนาการในการ
สร้างสรรค์ผลงาน โดยในการวิจยัครั �งนี � หมายถึง คะแนนที�ได้จากแบบประเมินผลงานสร้างสรรค์ที�
ประเมินและให้คะแนนโดยผู้ เชี�ยวชาญทางด้านงานประดษิฐ์ จํานวน 5 ทา่น 
 เจตคติต่อการทาํงานประดิษฐ์ หมายถึง การรับรู้ ความคิด ความเชื�อ ความรู้สึกของ
ผู้ เรียนที�มีต่อตนเองในการเรียนรู้เกี�ยวกับการทํางานประดิษฐ์ โดยในการวิจัยครั �งนี � หมายถึง 
คะแนนที�ได้จากการทําแบบวดัเจตคตติอ่การทํางานประดษิฐ์ 
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ประโยชน์ที�คาดว่าจะได้รับ  

 1. ผลของการวิจัยสามารถนําไปใช้อ้างอิงในการศึกษาตวัแปรที�เกี�ยวข้องกับการใช้
เทคนิคซินเนคติกส์ ผลงานสร้างสรรค์ และเจตคติต่อการทํางานประดิษฐ์สําหรับงานวิจัยอื�นๆ
ตอ่ไป 
 2. ผู้สอนสามารถนําแนวทางวิธีการใช้เทคนิคซินเนคติกส์ไปประยกุต์ใช้ในรายวิชาอื�นๆ 
ที�เหมาะสม เพื�อให้ผู้ เรียนเกิดการพฒันาผลงานอยา่งเตม็ศกัยภาพ 

  3. เป็นแนวทางให้กบันกัวิจยัและผู้ ที�เกี�ยวข้องทางการศกึษา ได้นําไปศกึษาและวิจยัเกี�ยวกบั 
การพฒันาผลงานสร้างสรรค์ และเจตคตติอ่การทํางานประดษิฐ์ของผู้ เรียนตอ่ไป 
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บทที�  2  

เอกสารและงานวิจัยที�เกี�ยวข้อง 

จากการศกึษาเอกสารและงานวิจยัที�เกี�ยวข้องกับผลของการใช้เทคนิคซินเนคติกส์ที�มีต่อ
ผลงานสร้างสรรค์ และเจตคติต่อการทํางานประดิษฐ์ ของนกัเรียนชั �นมธัยมศกึษาปีที� 1 ผู้ วิจยัได้
ศกึษาแนวคิดและทฤษฎีที�เกี�ยวข้องเพื�อใช้เป็นแนวทางในการวิจยัซึ�งได้แบ่งการนําเสนอออกเป็น  
3 ตอน คือ ตอนที� 1แนวคดิเกี�ยวกบัผลงานสร้างสรรค์ ตอนที� 2 แนวคิดเกี�ยวกบัเจตคติตอ่การเรียน
งานประดิษฐ์ และตอนที� 3 แนวคิดเกี�ยวกับเทคนิคซินเนคติกส์ ซึ�งได้นําเสนอผลการศึกษา
ตามลําดบั ดงันี � 

ตอนที� 1 แนวคดิเกี�ยวกบัผลงานสร้างสรรค์ 
1.1 ความคดิสร้างสรรค์ 

1.1.1 ความหมายของความคดิสร้างสรรค์  
1.1.2 ความสําคญัของความคดิสร้างสรรค์  
1.1.3 ทฤษฎีที�เกี�ยวข้องกบัความคดิสร้างสรรค์ 
1.1.4 องค์ประกอบของความคดิสร้างสรรค์ 
1.1.5 กระบวนการคดิสร้างสรรค์ 

 1.1.6 พฒันาการความคดิสร้างสรรค์และการพฒันาความคดิสร้างสรรค์ 
1.2 การสร้างผลงาน 

1.2.1 ความรู้เกี�ยวกบัการสร้างผลงาน 
1.2.2 ทกัษะการสร้างผลงาน 

1.3 ผลงานสร้างสรรค์ 
1.3.1 ความหมายของผลงานสร้างสรรค์ 
1.3.2 ลกัษณะของผลงานสร้างสรรค์ 
1.3.3 เกณฑ์ในการพิจารณาและประเมินผลงานสร้างสรรค์ 

1.4 งานวิจยัที�เกี�ยวข้องกบัผลงานสร้างสรรค์ 
ตอนที� 2 แนวคดิเกี�ยวกบัเจตคตติอ่การทํางานประดษิฐ์  

2.1 ความหมายของเจตคตแิละเจตคตติอ่การทํางานประดษิฐ์ 
2.2 ลกัษณะของเจตคต ิ 
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2.3 การเกิดเจตคต ิ
2.4 ทฤษฎีที�เกี�ยวข้องกบัเจตคตแิละการเปลี�ยนแปลงเจตคต ิ
2.5 การพฒันาเจตคตติอ่การทํางานประดษิฐ์  
2.6 การวดัเจตคตแิละประโยชน์ของการวดัเจตคต ิ
2.7 งานวิจยัที�เกี�ยวข้องกบัเจตคตติอ่การทํางานประดษิฐ์ 

ตอนที� 3 แนวคดิเกี�ยวกบัเทคนิคซินเนคตกิส์ 
  3.1 ความหมายของเทคนิคซินเนคตกิส์ 

3.2 ทฤษฎีและแนวคดิพื �นฐานของการสอนโดยการใช้เทคนิคซินเนคตกิส์ 
3.3 ประเภทของการคดิด้วยเทคนิคซินเนคตกิส์ 
3.4 ขั �นตอนการฝึกใช้เทคนิคซินเนคตกิส์ 
3.5 การใช้เทคนิคซินเนคตกิส์เพื�อสร้างผลงานสร้างสรรค์ 
3.6 งานวิจยัที�เกี�ยวข้องกบัการใช้เทคนิคซินเนคตกิส์ 

ตอนที� 1 แนวคิดเกี�ยวกับผลงานสร้างสรรค์ 

ผลผลิตจากความคิดสร้างสรรค์ของมนษุย์ปรากฏอยู่ในทกุเวลา  ทุกสถานที�  ทกุรูปแบบ
ทั �งผลงานทางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี เศรษฐกิจ ธุรกิจ สังคม การศึกษา และศิลปวัฒนธรรม 
ความคิดสร้างสรรค์ถือเป็นความสามารถสูงสุดของมนุษย์ที�เป็นปัจจัยหลักในการพัฒนาตนเอง
และสังคมให้ดํารงอยู่ และเจริญก้าวหน้าต่อไปอย่างไม่หยุดยั �ง ดังนั �นการพัฒนาความคิด
สร้างสรรค์จึงเป็นเรื�องที�สําคญัอย่างยิ�ง (ประสาร มาลากลุ ณ อยธุยา, 2546) ซึ�งผู้ วิจยัได้นําเสนอ
ผลการศกึษาตามลําดบัดงันี � 

1.1 ความคิดสร้างสรรค์ 
ความคิดสร้างสรรค์เป็นจินตนาการประยกุต์ที�สามารถนําไปสู่การคิดค้นพบสิ�งใหม่ๆ ซึ�ง

ความคิดสร้างสรรค์จัดได้ว่าเป็นความสามารถทางการคิดที� สําคัญอย่างหนึ�งของมนุษย์
เปรียบเสมือนเป็นเครื�องมือที�สําคญัและเป็นปัจจยัที�จําเป็นอย่างยิ�งในการคิดค้นพบความก้าวหน้า
ทางวิทยาการตา่งๆ ที�ก่อให้เกิดประโยชน์ในการส่งเสริมความก้าวหน้าของประเทศ (ไพฑูรย์ สินลารัตน์ 
และคณะ, 2550) 
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1.1.1 ความหมายของความคิดสร้างสรรค์  
จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที� เกี� ยวข้อง พบว่ามีนักจิตวิทยาได้ให้

ความหมายของคําวา่ ความคดิสร้างสรรค์ ดงันี � 
Jame และ Shelagh (1994) กล่าวว่า ความคิดสร้างสรรค์เป็นกระบวนการที�

เกิดขึ �นภายในสมอง โดยใช้จินตนาการ ไมย่ดึตดิกบักรอบแนวคิดเดิม ซึ�งนําไปสู่การสร้างผลผลิตที�
แปลกใหม ่ 
  De Bono (1982) กล่าวว่า ความคิดสร้างสรรค์ คือ ความสามารถในการที�จะคิด
นอกกรอบความคิดเดิม ซึ�งก่อให้เกิดแนวคิดอย่างอื�นที�ถือได้ว่าเป็นแนวคิดที�จะนํามาพฒันาเพื�อ
แก้ปัญหาที�ต้องการได้ 
  Haimowitz และ Haimowitz (1973) กล่าวว่า ความคิดสร้างสรรค์ คือ 
ความสามารถที�จะประดิษฐ์หรือคิดค้นสิ�งใหม่ๆ หรือจดัองค์ประกอบแบบที�ไม่มีใครจดัมาก่อน ใน
วิถีทางที�ทําให้เกิดสิ�งประดษิฐ์หรือแนวคดิที�มีคณุคา่และมีความงาม 

Guilford (1971) กลา่ววา่ ความคดิสร้างสรรค์ คือ ความสามารถทางสมอง เป็น 
ความสามารถที�จะคิดได้หลายทิศทางหรือแบบอเนกนยั (divergent thinking) ประกอบด้วย
ความคิดริเริ�ม (originality) ความคิดคล่องแคล่ว (fluency) ความคิดยืดหยุ่น (flexibility) และ
ความคิดละเอียดลออ (elaboration) ซึ�งผู้ มีความคิดสร้างสรรค์จะต้องเป็นคนกล้าคิด และมีอิสระ
ในการคดิ 
  Anderson และ others (1970) กล่าวว่า ความคิดสร้างสรรค์ คือ พฤติกรรมของ
บุคคลที�แสดงความคิดใหม่ๆ ซึ�งเป็นการกระทําของบุคคลที�เลือกมาจากประสบการณ์ทั �งหมดที�
ผา่นมา เพื�อสร้างรูปแบบอยา่งใหม่ๆ  ความคดิใหม ่หรือผลิตผลใหม่ และเชื�อว่าทกุคนเกิดมาพร้อม
ศกัยภาพในการคิดสร้างสรรค์ ซึ�งสามารถพัฒนาได้ในทุกระดบัอายุ และทุกสาขาอาชีพ ถ้าจัด
ประสบการณ์ให้เหมาะสม  
  Osborn (1963) กล่าวว่า ความคิดสร้างสรรค์ คือ การจินตนาการประยุกต์ 
(applied imagination) สิ�งที�มนุษย์สร้างขึ �นเพื�อแก้ปัญหาตา่งๆ แตไ่ม่ใช่เป็นจินตนาการที�ฟุ้ งซ่าน
เลื�อนลอย 
  Torrance (1962) กล่าวว่า ความคิดสร้างสรรค์ คือ ปรากฏการณ์ที�เกิดขึ �นได้โดย
ไม่มีขอบเขตจํากัด บุคคลสามารถมีความคิดสร้างสรรค์ในหลายแบบ และผลของความคิด
สร้างสรรค์ที�เกิดขึ �นนั �นมีมากมายไม่มีข้อจํากดัเช่นกนั ซึ�งความคิดสร้างสรรค์เป็นกระบวนการของ
ความรู้สกึไวตอ่ปัญหาหรือสิ�งบกพร่องที�ขาดหายไป แล้วรวบรวมประสบการณ์ทั �งหมดที�ผ่านมาตั �ง
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เป็นสมมติฐาน วิเคราะห์ข้อมูล และรายงานผลที�ได้สร้างเป็นรูปแบบใหม่ ความคิดใหม่ๆ หรือ
ผลิตผลใหม่ๆ  

สพุตัรา ทาวงศ์ (2552) กล่าวว่า ความคิดสร้างสรรค์ คือ กระบวนการคิดของ
สมอง ซึ�งมีความสามารถในการคิดได้หลากหลายและแปลกใหม่จากเดิม โดยสามารถนําไป
ประยุกต์ทฤษฎีหรือหลกัการได้อย่างรอบคอบและมีความถูกต้องจนนําไปสู่การคิดค้นและสร้าง
สิ�งประดษิฐ์ที�แปลกใหมห่รือรูปแบบความคดิใหม ่

ประพนัธ์ศิริ สเุสารัจ (2551) กล่าวว่า ความคิดสร้างสรรค์ คือ ความสามารถใน
การจินตนาการและรวบรวมความรู้ความคิดเดิมอย่างหลากหลายและรวดเร็ว แล้วสร้างเป็น
ความรู้ ความคิดใหม่ของตนเอง สามารถคิดนอกกรอบได้ มีผลงานการคิดสามารถวิเคราะห์และ
สร้างสรรค์ผลงานหรือสิ�งใหม ่ๆ ได้ เชน่ งานเขียน งานศลิปะงานสร้างสรรค์ และผลงานอื�น ๆ  

เกรียงศกัดิd เจริญวงศ์ศกัดิd (2549) กล่าวว่า ความคิดสร้างสรรค์เป็นการสร้างสิ�ง
ใหมที่�แตกตา่งไปจากเดมิและใช้ประโยชน์ได้อยา่งเหมาะสม สิ�งที�คิดสร้างสรรค์ออกมานั �นต้องเป็น
การคดิที�แหวกวงล้อมความคดิที�มีอยูเ่ดมิ 

ธนพร วีระเจริญกิจ (2549) กล่าวว่า ความคิดสร้างสรรค์ คือ ความสามารถของ
บคุคลที�มีมาแต่กําเนิดในการคิดแก้ปัญหา หรือการคิดเพื�อก่อให้เกิดสิ�งที�แปลกใหม่ มีประโยชน์
และมีคณุคา่ตอ่ตนเองและสงัคม ซึ�งเป็นสิ�งที�สามารถพฒันาให้เกิดขึ �นในบคุคลได้ 

ทิพวลัย์ ปัญจมะวตั (2548) กล่าวว่า ความคิดสร้างสรรค์ คือ ความสามารถของ
บคุคลในการคดิได้กว้างไกล คิดนอกกรอบ สามารถมองเห็นความสมัพนัธ์เชื�อมโยงของสิ�งตา่งๆ มี
ความไวในการรับรู้ตอ่ปัญหาหรือสิ�งที�บกพร่องขาดหายไป ทําให้เกิดความคิดเชิงจินตนาการ ซึ�งมี
ลกัษณะแปลกใหม ่ 

มีนมาลย์ สภุาผล (2548) กล่าวว่า ความคิดสร้างสรรค์ คือ ความสามารถของ
ความคดิของบคุคลที�มีมาแตกํ่าเนิด ซึ�งสามารถพฒันาได้เป็นความสามารถในการคิดหลากหลาย 
คดิได้กว้างไกล  

ชาญณรงค์ พรรุ่งโรจน์ (2546) กล่าวว่า ความคิดสร้างสรรค์ คือ ความสามารถ
ของสมองที�คิดได้กว้างไกล หลายแง่มมุเรียกว่าความคิดแบบอเนกนยั ทําให้เกิดความคิดแปลก
ใหมแ่ตกตา่งไปจากเดมิ เป็นความสามารถของสมองในการเห็นความสมัพนัธ์ของสิ�งตา่งๆ รอบตวั 
เกิดการเรียนรู้และเข้าใจจนเกิดเป็นปฏิกิริยาตอบสนองให้เกิดความคิดเชิงจินตนาการ นําไปสู่การ
ประดษิฐ์คดิค้นสิ�งแปลกใหม ่ 
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  ประสาร มาลากลุ ณ อยธุยา (2546) กล่าวว่า ความคิดสร้างสรรค์ คือ ความคิดที�
มุ่งแก้ปัญหาหรือประดิษฐ์คิดค้นในแนวทางที�ใหม่แปลกแตกต่างจากเดิมและมีคุณค่าเป็น
ประโยชน์ 
  สํานกังานคณะกรรมการการศกึษาแห่งชาติ (2544) กล่าวว่า ความคิดสร้างสรรค์ 
คือ กระบวนการทางปัญญาระดบัสูง ที�ใช้กระบวนการทางความคิดหลายๆ อย่างมารวมกนั เพื�อ
สร้างสรรค์สิ �งใหม่หรือแก้ปัญหาที�มีอยู่ให้ดีขึ �น ความคิดสร้างสรรค์จะเกิดขึ �นได้ ก็ต่อเมื�อ
ผู้ สร้างสรรค์มีอิสรภาพทางความคดิ 
  วฒุิ วฒันสิน (2541) กล่าวว่า ความคิดสร้างสรรค์ คือ ความสามารถของบคุคล
ในการคดิโยงความสมัพนัธ์ของความคิดแปลกๆใหม่ๆ โดยสิ�งเร้าภายนอกเป็นตวักระตุ้นทําให้เกิด
ความคิดใหม่ที�ต่อเนื�องกัน เป็นความคิดแบบอเนกนัยประกอบด้วย ความคล่องในการคิด 
ความคิดยืดหยุ่น และต้องเป็นความคิดริเริ�มของตนเอง ที�จะนําไปสู่กระบวนการคิดประดิษฐ์สิ�ง
แปลกใหม ่รวมไปถึงการคดิและค้นพบวิธีแก้ปัญหา 
  สมศักดิd ภู่ วิภาดาวรรธน์ (2537) กล่าวว่า ความคิดสร้างสรรค์ ถ้าพิจารณา
ความคดิสร้างสรรค์ในเชิงผลงาน คือ ผลงานนั �นต้องเป็นงานที�แปลกใหม่ มีคณุคา่และมีประโยชน์ 
โดยใช้ได้ดีมีคนยอมรับ ถ้าพิจารณาความคิดสร้างสรรค์ในเชิงกระบวนการ กระบวนการคิด
สร้างสรรค์ คือ การเชื�อมโยงสมัพนัธ์สิ�งของหรือความคิดที�มีความแตกต่างกันมากเข้าด้วยกนั ถ้า
พิจารณาความคิดสร้างสรรค์ในเชิงบคุคล บุคคลนั �นต้องเป็นคนที�มีความแปลกเป็นตวัของตวัเอง 
เป็นผู้ ที�มีความคดิคลอ่ง มีความคดิยืดหยุน่ ซึ�งสามารถให้รายละเอียดในความคดิได้ 

อารี รังสินนท์ (2532) กลา่ววา่ ความคดิสร้างสรรค์ คือ ความคดิจินตนาการประยกุต์ 
ที�สามารถนําไปสู่การประดิษฐ์ คิดค้นสิ�งใหม่ๆทางเทคโนโลยี ซึ�งเป็นความคิดในลกัษณะที�คนอื�น
คาดไมถึ่งหรือมองข้าม เป็นความคดิหลากหลาย คิดได้กว้างไกล เน้นถึงปริมาณและคณุภาพ อาจ
เกิดจากการคดิผสมผสานเชื�อมโยงระหว่างความคิดใหม่ๆที�แก้ปัญหาและเอื �ออํานวยประโยชน์ตอ่
ตนเองและสงัคม 
  จากความหมายข้างต้น สามารถสรุปได้วา่ ความคดิสร้างสรรค์ คือ ความสามารถ
ทางสมองของบุคคลในการคิดอย่างเป็นขั �นตอน เป็นระบบ ซึ�งเกิดจากการเชื�อมโยงสมัพนัธ์ของ
ความคิดที�มีความแตกตา่งกันเข้าด้วยกัน โดยอาจอยู่ในรูปของความคิดหรือสิ�งของที�ผลิตขึ �น ทั �ง
รูปธรรมและนามธรรม ซึ�งความคิดสร้างสรรค์นั �นเป็นลักษณะของความคิดอเนกนัย (divergent 
thinking) หรือความคิดหลายทิศทาง กว้างไกล จะนําไปสู่การคิดประดิษฐ์สร้างสรรค์สิ�งที�แปลก
ใหม ่มีคณุคา่และมีประโยชน์ 
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1.1.2 ความสาํคัญของความคิดสร้างสรรค์  
จากการศกึษาความหมายของความคดิสร้างสรรค์ที�กลา่วไว้ข้างต้นพบวา่ ความคดิ 

สร้างสรรค์เป็นความสามารถทางสมองของบุคคลในการคิด ซึ�งเกิดจากการคิดผสมผสานเชื�อมโยง
ระหวา่งความคดิ เพื�อสร้างสรรค์สิ�งใหม่หรือแก้ปัญหาที�มีอยู่ให้ดีขึ �น ดงันั �น ความสามารถในการผลิต
ความคิดที� มีคุณภาพ หรือการคิดแบบสร้างสรรค์จึงเป็นสิ�งสําคัญต่อการดํารงชีวิต ซึ�งจาก
การศึกษาเอกสารและงานวิจัยที� เกี�ยวข้อง พบว่ามีนักจิตวิทยาได้กล่าวถึงความสําคัญของ
ความคดิสร้างสรรค์ ดงันี � 

Bromfield (2002) ได้กลา่วถึง ความสําคญัของความคดิสร้างสรรค์ว่า ช่วยให้เกิด
ความรู้ความเข้าใจในการแก้ปัญหาตา่งๆได้ดี มีปฏิสมัพนัธ์ทางสงัคม รวมทั �งสามารถตดัสินใจได้
อยา่งรวดเร็ว 

Mayesky (1990) อธิบายว่า ความคิดสร้างสรรค์จะช่วยทําให้บคุคลมีคณุภาพ
ชีวิตดีขึ �นซึ�งสามารถส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ของเด็กได้ โดยการไม่ทําลายความเป็นธรรมชาติ
ของเดก็ในการอยากรู้อยากเห็น และแสดงออกอยา่งอิสระทางความคดิและการกระทํา  

Hurlock (1972) อธิบายวา่ ความคดิสร้างสรรค์ให้ความสนกุ ความสขุและความ 
พอใจแก่เด็ก และมีอิทธิพลต่อบคุลิกภาพของเด็กมาก ไม่มีอะไรที�จะทําให้เด็กรู้สึกหดหู่ได้เท่ากับ
งานสร้างสรรค์ของเขาถกูตําหนิ ถกูดถูกู หรือถกูวา่สิ�งที�เขาสร้างนั �นไมเ่หมือนของจริง 

Jersild (1972) อธิบายวา่ ความคดิสร้างสรรค์มีสว่นชว่ยในการสง่เสริมเดก็ในด้าน 
ตา่งๆ ได้แก่ 
              1. ส่งเสริมสนุทรียภาพ เด็กจะรู้จกัชื�นชม และมีทศันคติที�ดีตอ่สิ�งตา่งๆ ซึ�งผู้ ใหญ่
ควรทําเป็นตวัอย่าง โดยการยอมรับและชื�นชมในผลงานของเด็กๆ การพฒันาสนุทรียภาพแก่เด็ก 
โดยให้เด็กเห็นว่าทุกๆอย่างมีความหมายสําหรับตวัเขา ส่งเสริมให้รู้จกัสงัเกตสิ�งที�แปลกจากสิ�ง
ธรรมดาสามญั ให้ได้ยินในสิ�งที�ไมเ่คยได้ยิน และหดัให้เดก็สนใจในสิ�งตา่งๆรอบตวั 
                       2. เป็นการผ่อนคลายอารมณ์ การทํางานสร้างสรรค์เป็นการผ่อนคลายอารมณ์ 
ลดความกดดนั ความคบัข้องใจและความก้าวร้าวลง 
                      3. การสร้างนิสยัในการทํางานที�ดี ขณะที�เดก็ทํางาน ครูควรสอนระเบียบและนิสยั
ที�ดีในการทํางานควบคูไ่ปด้วย เชน่ หดัให้เดก็รู้จกัเก็บของเป็นที� ล้างมือเมื�อทํางานเสร็จ 
                      4. เป็นการพฒันากล้ามเนื �อมือ เดก็จะสามารถพฒันากล้ามเนื �อใหญ่จากการเล่น 
การเคลื�อนไหว การเล่นบล็อค และพฒันากล้ามเนื �อจากการตดักระดาษ ประดิษฐ์ภาพ วาดภาพ
ด้วยนิ �วมือ การตอ่ภาพ  
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                     5. เปิดโอกาสให้เด็กได้สํารวจค้นคว้าทดลอง เด็กจะชอบทํากิจกรรมและใช้วตัถุ
ตา่งๆกนัเพื�อสร้างสิ�งต่างๆ ซึ�งเป็นโอกาสที�เด็กจะใช้ความคิดริเริ�มและจินตนาการของเขาสร้างสิ�ง
ใหม่ๆขึ �น ครูจึงควรจดัหาวสัดตุา่งๆไว้ให้กบัเด็กมีโอกาสพฒันาการทดลองของตน เช่น กล่องยาสี
ฟัน เปลือกไข ่และเศษวสัดเุหลือใช้ เพื�อให้เขาฝึกสมมตเิป็นนกัก่อสร้างหรือสถาปนิก 

นิพาดา เทวกุล (2555) เสนอว่า ความคิดสร้างสรรค์ มีความสําคัญและมี
ประโยชน์กับคนทุกคน ถ้าพิจารณาในแง่นามธรรม คือ การสร้างสรรค์ทางความคิด คนที�มี
ความคิดสร้างสรรค์นั �นจะเป็นผู้ มีพฤติกรรมที�เป็นไปในทางที�ดี เช่น เป็นผู้ ที�เปิดใจกว้างขวาง
ยอมรับฟังความคดิเห็นใหม ่ๆ ไมไ่ด้นกึวา่ตวัเองเป็นฝ่ายถกูเสมอ ไมเ่อาตวัเองเป็นจดุศนูย์กลางใน
การพิจารณาคนอื�น ชอบเก็บสะสมความรู้ หมั�นค้นคว้าวิจยัสืบสวนหาความจริงในสิ�งต่างๆ เป็น
คนที�มีเหตผุลและคณุสมบตัิเหล่านี �จะส่งผลให้ประสบผลสําเร็จในชีวิต นอกจากในด้านนามธรรม
แล้ว ในทางรูปธรรมความคดิสร้างสรรค์ที�ปรากฏเป็นผลงาน เป็นการทําประโยชน์ทางด้านจิตใจให้
ผู้พบเห็นได้ชื�นชมในงานศลิปะ ที�มีรูปแบบและเนื �อหาที�แปลกใหม ่ 

พวงผกา โกมตุิกานนท์ (2544) อธิบายว่า ความคิดสร้างสรรค์มีส่วนช่วยในการ
ส่งเสริมเด็กในด้านตา่ง ๆ ดงันี � สร้างนิสยัในการทํางานที�ดี ส่งเสริมสนุทรียภาพ เป็นการพฒันา
กล้ามเนื �อเด็กจะสามารถพฒันากล้ามเนื �อใหญ่จากการเล่น การเคลื�อนไหว การเล่นบล็อก และ
พฒันากล้ามเนื �อเล็กจากการทํางานศิลปะ  เปิดโอกาสให้เด็กได้สํารวจ ค้นคว้า ทดลอง เด็กจะ
ชอบทํากิจกรรมและใช้วสัดทีุ�หลากหลาย เพื�อสร้างสิ�งตา่งๆ เป็นโอกาสให้เด็กได้ใช้ความคิดริเริ�ม 
และจินตนาการสร้างสิ�งใหม่ ๆ ขึ �น เป็นการผ่อนคลายอารมณ์ ลดความกดดนั ความคบัข้องใจ 
และความก้าวร้าวลง  

จากความสําคญัของความคิดสร้างสรรค์ที�กล่าวมาข้างต้นจะเห็นได้ว่าความคิด
สร้างสรรค์ช่วยสร้างนิสยัที�ดี ช่วยผ่อนคลายอารมณ์ ทั �งยงัช่วยพฒันาทางด้านร่างกาย สติปัญญา 
ได้สํารวจค้นคว้าทดลองในการคิดริเริ�มสร้างสิ�งใหม่ๆ นอกจากนี �เด็กที�มีความคิดสร้างสรรค์จะมี
ความมั�นใจในตนเอง ภาคภูมิใจในผลงานของตนเอง และมีความสขุกบัผลงานของตนเอง ซึ�งเป็น
ผลให้สามารถนําความรู้ไปใช้ในการแก้ปัญหาในชีวิตประจําวนัได้ 

1.1.3 ทฤษฎีที�เกี�ยวข้องกับความคิดสร้างสรรค์ 
นกัจิตวิทยาได้อธิบายทฤษฎีที�เกี�ยวข้องกบัความคดิสร้างสรรค์  ดงันี � 

  De Bono (1990) ได้เสนอทฤษฎีเกี�ยวกับการคิด โดยได้จําแนกการคิดเป็น 2 
ชนิด คือ 
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            1. การคิดแนวข้าง (Iateral thinking) เป็นการคิดที�มีการสร้างความคิดที�
หลากหลาย (generative) หรือสร้างทางเลือกที�หลาหลาย จดุประสงค์ของการคิดแนวข้าง (Iateral 
thinking) เป็นการคดิที�เคลื�อนออกจากแนวคิดหนึ�งหรือแนวทางหนึ�งไปยงัแนวคิดอื�น เป็นการคิดที�
มีการหลีกหนีจากแนวความคิดแบบเดิม การคิดลักษณะนี �จะตระหนักถึงการแก้ไขปัญหาไม่
เพียงพอ แตพ่ยายามหาวิธีการที�ดีกว่า การคิดแนวข้าง (Iateral thinking)จะไม่พยายามพิสจูน์สิ�ง
ต่างๆ แต่จะเป็นการสํารวจและสร้างความคิดที�หลากหลาย จะเป็นแนวทางที�เป็นการจดัการกับ
กระบวนการของข้อมลูขา่วสารตา่งๆ เพื�อไปสูก่ารคดิเชิงสร้างสรรค์ (creativity) 

            2. การคิดแนวตั �ง (vertical thinking) เป็นการคิดเชิงตรรกะแบบดั �งเดิม 
(traditional logical thinking) โดยมีการดําเนินตามทิศทางจากภาวะของข้อมลูหนึ�งไปยงัภาวะ
หนึ�ง เป็นลกัษณะที�มีความตอ่เนื�อง เป็นการคิดที�เป็นลกัษณะการเลือก (selective) โดยจะมีการ
ตดัสินและแสวงหาเพื�อพิสจูน์และสร้างความสมัพนัธ์ เป็นการคิดในลกัษณะที�มีความคงที�เพื�อหา
คําตอบในคําตอบหนึ�ง ซึ�งแตกตา่งจากการคิดแนวข้าง (Iateral thinking)  ที�เป็นการคิดในลกัษณะ
ที�มีการเปลี�ยนแปลงหรือเคลื�อนไหวอยูต่ลอดเวลา 

            ถึงแม้วา่การคดิแนวข้าง (Iateral thinking) และการคิดแนวตั �ง (vertical thinking) 
จะแตกต่างกันโดยสิ �นเชิง แต่ผลสุดท้ายไม่ต่างกัน โดยการแก้ไขปัญหาต่างๆ จะไม่อาจบอกได้
ทีเดียวว่าจะใช้การคิดแบบใด อย่างไรก็ตามการคิดแนวตั �ง (vertical thinking) เป็นการคิดที�
นําไปสู่ความคิดสร้างสรรค์ หรือเป็นการคิดที�จะทําให้เกิดการประดิษฐ์หรือคิดค้นสิ�งใหม่ๆ รวมทั �ง
การแก้ไขปัญหาตา่งๆ 

Guilford (1985) ได้อธิบายโครงสร้างของสมรรถภาพทางสมองไว้ 3 มิตดิงันี �      
มิติที� 1 การคิด (operation) หมายถึง เป็นกระบวนการทํางานของสมองที�สําคญั 

ในการรวบรวมข้อมลูขา่วสารที�ได้รับและพยายามเข้าใจความหมาย ซึ�งสามารถแบง่ได้ 5 ลกัษณะ 
ดงันี � 

1. การรับรู้และเข้าใจ (cognition) หมายถึง ความสามารถในการตีความของสมอง
เมื�อเห็นสิ�งเร้าแล้วเกิดการรับรู้เข้าใจในสิ�งนั �น  

2. การจํา (memory) หมายถึง ความสามารถในการเก็บสะสมความรู้ และข้อมลู
ตา่งๆไว้ได้ และเรียกมาใช้ได้เมื�อต้องการหรือสามารถระลึกได้ ซึ�งความจําแบง่ออกเป็น 2 ชนิด คือ 
ความจําที�บนัทกึไว้ (recording) และความจําเป็นที�เก็บไว้ในความจําระยะยาว (retention) 
3. การคดิอเนกนยั (divergent thinking) หมายถึง ความสามารถในการคดิตอบสนอง 
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ตอ่สิ�งเร้าได้หลายรูปแบบ หลายแง่มมุแตกตา่งกนัออกไป ซึ�งความคิดประเภทนี �มีความสําคญัตอ่
ความคดิสร้างสรรค์ 

4. การคดิเอกนยั (convergent thinking) หมายถึง ความสามารถในการหา 
คําตอบที�ดีที�สดุ จากข้อมลูหรือสิ�งเร้าที�กําหนดและคําตอบจะมีเพียงคําตอบเดียว 

5. การประเมินคา่ (evaluation) หมายถึง ความสามารถในการตดัสินใจโดยถือ 
ความถกู ความเหมาะสม และความพงึปรารถนาเป็นเกณฑ์ 
  มิตทีิ� 2 เนื �อหา (content) หมายถึง วตัถ ุข้อมลู หรือสิ�งเร้าที�ใช้เป็นสื�อในการคิด 
ซึ�งมีหลายรูปแบบ แบง่ออกเป็น 4 ลกัษณะ คือ 

1. ภาพ (figural) หมายถึง ข้อมลูหรือสิ�งเร้าที�เป็นรูปธรรมจากการรับรู้จากประสาท 
สมัผสั เห็น ได้ยิน หรือสมัผสั 

2. สญัลกัษณ์ (symbolic) หมายถึง ข้อมลูขา่วสารที�อยูใ่นรูปของเครื�องหมายตา่งๆ  
เชน่ พยญัชนะ ตวัอกัษร  โน้ตดนตรี รวมไปถึงเครื�องหมายทางคณิตศาสตร์และทางภาษา 

  3. ภาษา (semantic) หมายถึง ข้อมูลข่าวสารที�มกัจะอยู่ในรูปความหมาย ซึ�ง
แทนด้วยถ้อยคํา หรือรูปภาพที�มีความหมาย  

4. พฤตกิรรม (behavioral) หมายถึง ข้อมลูขา่วสารที�แสดงออก กิริยาอาการ การกระทํา 
ที�ใช้ในการปฏิสมัพนัธ์ระหวา่งบคุคลประกอบด้วยทศันคต ิความต้องการอารมณ์ ความตั �งใจของบคุคล
ที�มีสว่นร่วมในการปฏิสมัพนัธ์ 
  มิตทีิ� 3 ผลของการคดิ หมายถึง ความสามารถทางการคิดของบคุคล เป็นผลจากการ
ผสมผสานมิตด้ิานการคดิและด้านเนื �อหาเข้าด้วยกนั ซึ�งแบง่ออกเป็น 6 ลกัษณะดงันี � 

1. หนว่ย (units) หมายถึง สิ�งที�มีคณุสมบตัเิฉพาะตวั และแตกตา่งไปจากสิ�งอื�นๆ  
2. กลุม่ (classes) หมายถึง กลุม่ของหนว่ยตา่งๆที�มีคณุสมบตั ิหรือลกัษณะร่วมกนั  
3. ความสมัพนัธ์ (relations) หมายถึง การเชื�อมโยงของหน่วยหรือจําพวกของข้อมลู 

ขา่วสาร หรือหลกัการและกฎเกณฑ์ที�แสดงความสมัพนัธ์ระหว่างความคิดรวบยอด 
4. ระบบ (systems) หมายถึง โครงสร้าง หรือการรวมหนว่ยจําพวกของข้อมลูขา่วสาร 

หรือการแสดงความสมัพนัธ์ที�ซบัซ้อนของสว่นประกอบ ซึ�งอาจจะเป็นทฤษฎี กฎเกณฑ์ หรือหลกัการ 
5. การแปลงรูป (transformations) หมายถึง การเปลี�ยนแปลงตา่งๆของข้อมลู 

ขา่วสาร การให้คําจํากดัความใหม ่หรือการคดิแปลงข้อมลูขา่วสารที�มีอยูแ่ล้วเสียใหม ่ 
6. การประยกุต์ (implications) หมายถึง การอธิบาย หรือเปรียบเทียบข้อมลูข่าวสาร 

ที�มีอยู่ในรูปของการคาดคะเนหรือการทํานาย 
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  จากทฤษฎีที�กล่าวมาข้างต้นสรุปได้ว่าโครงสร้างของสมรรถภาพทางสมอง
ประกอบด้วยหน่วยย่อย 3 มิติ ได้แก่ มิติด้านการคิด มิติด้านเนื �อหา และมิติด้านผลของการคิด 
และความคิดสร้างสรรค์เป็นลกัษณะความคิดอเนกนยั (divergent thinking) คือ เมื�อมีสิ�งเร้ามา
กระตุ้น บุคคลจะตอบสนองต่อสิ�งเร้าต่างๆในลกัษณะหลายทิศทางทําให้ได้คําตอบหรือผลผลิต
ของความคดิหลากหลายและแปลกใหม ่ 

1.1.4 องค์ประกอบของความคิดสร้างสรรค์ 
ความคดิสร้างสรรค์เป็นลกัษณะที�ซบัซ้อนของบคุคล เป็นความสามารถทางสมอง 

ที�ไมส่ามารถมองเห็นได้อยา่งชดัเจน นกัจิตวิทยาจงึได้อธิบายลกัษณะที�บคุคลแสดงออกมาจดัเป็น
องค์ประกอบของความคิดสร้างสรรค์ เพื�อให้สามารถวดัความคิดสร้างสรรค์ได้ ซึ�งมีนกัจิตวิทยาได้
กลา่วถึงองค์ประกอบของความคดิสร้างสรรค์ ดงันี �  

Torrance (1973) เสนอวา่ องค์ประกอบของความคดิสร้างสรรค์ มีดงันี � 
1. ความคล่องในการคิด (fluency) เป็นความสามารถในการคิดได้หลากหลาย

เพื�อตอบสนองตอ่คําถามปลายเปิดและคําถามอื�น ๆ ไมว่า่จะเป็นความคดิทางภาษาหรือทา่ทาง  
2. ความยืดหยุน่ในการคิด (flexibility) เป็นความสามารถในการกระทําตอ่ปัญหา

ได้หลากหลาย คิดได้หลากหลาย และสามารถแปลงความรู้หรือประสบการณ์ให้เกิดประโยชน์ได้
หลายด้าน  

3. ความคิดริเริ�ม (originality) เป็นความคิดที�แปลกใหม่ แตกตา่งไปจากความคิด
เดมิหรือความคดิแตกตา่งไปจากคนอื�น หรือเป็นการรวมกนัของความคดิที�ไม่มีความสมัพนัธ์กนัมา
ก่อนทั �งในด้านความคดิหรือการกระทํา  

ทฤษฎีโครงสร้างสติปัญญาของ Guilford (1971) ได้อธิบายว่า ความคิดสร้างสรรค์
เป็นความสามารถทางสมองที�คิดได้กว้างไกลหลายทิศทาง หรือเรียกว่า ลกัษณะการคิดอเนกนยั 
ซึ�งมีองค์ประกอบของความคดิสร้างสรรค์ดงันี � 
  1. ความคดิริเริ�ม (originally) หมายถึง ลกัษณะความคิดแปลกใหม่ แตกตา่งจาก
ความคิดธรรมดา หรือความคิดง่ายๆ ความคิดริเริ�ม หรือที�เรียกว่า wild idea เป็นความคิดที�เป็น
ประโยชน์ทั �งต่อตนเองและสังคม ความคิดริเริ�มอาจเกิดจากนําความรู้เดิมมาคิดดดัแปลงและ
ประยุกต์ให้เกิดเป็นสิ�งใหม่ขึ �น เช่น การคิดประดิษฐ์เครื�องบินได้สําเร็จ ก็ได้แนวคิดจากการทํา
เครื�องร่อน เป็นต้น 
  ความคิดริเริ�มจึงเป็นลกัษณะความคิดที�เกิดขึ �นเป็นครั �งแรก เป็นความคิดที�แปลก
แตกต่างจากความคิดเดิม และอาจไม่เคยมีใครนึกหรือคิดถึงมาก่อน จึงต้องอาศยัลกัษณะความ
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กล้าคิด กล้าลอง เพื�อทดสอบความคิดของตน บอ่ยครั �งที�ความคิดริเริ�มจําเป็นต้องอาศยัความคิด
จินตนาการ หรือเรียกว่าเป็นความคิดจินตนาการประยุกต์ คือไม่ใช่คิดเพียงอย่างเดียว แต่
จําเป็นต้องคดิสร้างและหาทางทําให้เกิดผลงานด้วย 
  2. ความคดิคลอ่ง (fluency) หมายถึง ปริมาณความคิดที�ไม่ซํ �ากนัในเรื�องเดียวกนั 
โดยแบง่ออกเป็น 4 ลกัษณะ คือ 

     1) ความคดิคลอ่งแคลว่ทางด้านถ้อยคํา (word fluency) เป็นความสามารถใน 
การใช้ถ้อยคําอยา่งคลอ่งแคลว่ 

     2) ความคดิคลอ่งแคลว่ทางด้านการโยงสมัพนัธ์ (associational fluency)  
เป็นความสามารถที�จะคิดหาถ้อยคําที�เหมือนกนัหรือคล้ายกันได้มากที�สุดเท่าที�จะมากได้ภายใน
เวลาที�กําหนด 

     3) ความคดิคลอ่งแคลว่ทางด้านการแสดงออก (expressional fluency) เป็น 
ความสามารถในการใช้วลีหรือประโยค กล่าวคือ สามารถที�จะนําคํามาเรียงกันอย่างรวดเร็ว 
เพื�อให้ได้ประโยคที�ต้องการ 

     4) ความคดิคลอ่งแคลว่ในการคดิ (ideational fluency) เป็นความสามารถที� 
จะคดิสิ�งที�ต้องการภายในเวลาที�กําหนด 
  ความคิดคล่องแคล่วในการคิด มีความสําคัญต่อการแก้ปัญหา เพราะในการ
แก้ปัญหาจะต้องแสวงหาคําตอบหรือวิธีแก้ไขหลายวิธี และต้องนําวิธีการเหล่านั �นมาทดลอง
จนกว่าจะพบวิธีการที�ถูกต้องตามที�ต้องการ นับว่าเป็นความสามารถอันดับแรกในการที�จะ
พยายามเลือกเฟ้นให้ได้ความคดิที�ดีและเหมาะสมที�สดุ 
  3. ความคิดยืดหยุ่น (flexibility) หมายถึง ความสามารถของบุคคลในการคิดหา
คําตอบได้หลายประเภท หลายทิศทาง ไมซํ่ �าแบบ แบง่ออกเป็น 

      1) ความคิดยืดหยุ่นที�เกิดขึ �นทนัที (spontaneous flexibility) เป็นความสามารถที�
จะพยายามคดิให้หลากหลายรูปแบบ อยา่งเป็นอิสระ 

           2) ความคิดยืดหยุ่นทางด้านการดดัแปลง (adaptive flexibility) เป็นความสามารถ
ในการดดัแปลงความรู้ หรือประสบการณ์ที�มีอยูใ่ห้เกิดประโยชน์หลายๆ ด้าน ซึ�งมีประโยชน์ตอ่การ
แก้ปัญหา คนที�มีความคิดยืดหยุ่นจะคิดได้ไม่ซํ �ากัน ซึ�งจะเป็นตวัเสริมให้ความคิดคล่อง มีความ
แปลกแตกตา่งออกไป หลีกเลี�ยงการซํ �าซ้อน หรือเพิ�มคณุภาพความคิดให้มากขึ �นด้วยการจดัเป็น
หมวดหมูแ่ละหลกัเกณฑ์ยิ�งขึ �น 
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  ความคิดคล่อง และความคิดยืดหยุ่น เป็นความคิดพื �นฐานที�จะนําไปสู่ความคิด
สร้างสรรค์ คือ เป็นการคิดหลายแง่มุมได้หลายหมวดหมู่ หลายประเภท ตลอดจนสามารถใช้เป็น
การสร้างทางเลือกไว้หลายทาง ความคดิยืดหยุน่จงึเป็นความคดิเสริมคณุภาพให้ดี 
  4. ความคิดละเ อียดลออ (elaboration) หมายถึง ความสามารถที�จะให้
รายละเอียด หรือตกแตง่เพื�อให้มีสมบรูณ์ หรือปรับปรุง หรือพฒันาสิ�งที�มีอยู่ให้มีประสิทธิภาพมาก
ยิ�งขึ �น 
  การมีความคิดสร้างสรรค์นั �น หากปราศจากความคิดละเอียดลออ ก็ไม่อาจทําให้
เกิดผลงานหรือผลิตผลสร้างสรรค์ขึ �นมาได้ และตรงจุดนี �เป็นจุดสําคญัของความคิดสร้างสรรค์ที�
ผู้ วิจยัมุง่เน้นผลงานสร้างสรรค์เป็นสําคญั 

อารี พนัธ์มณี (2547) กล่าวว่า องค์ประกอบของความคิดสร้างสรรค์ โดยทั�วไป
เมื�อกล่าวถึงความคิดสร้างสรรค์มกัเข้าใจและมุ่งเน้นไปที�ความคิดริเริ�ม ซึ�งแท้จริงแล้วความคิด
สร้างสรรค์ประกอบด้วยลกัษณะความคิดอื�น ๆ ด้วย ไม่ใช่เพียงแตค่วามคิดริเริ�มเพียงอย่างเดียว 
อยา่งไรก็ตามความคิดริเริ�มเป็นลกัษณะที�สําคญัที�ทําให้เกิดการเริ�มต้นขึ �น แตค่วามสําเร็จของการ
สร้างสรรค์ก็จําเป็นต้องอาศยัลกัษณะความคดิอื�น ๆ ประกอบด้วย 1)ความคิดริเริ�ม (originality) 2)
ความคิดคล่องตวั (fluency) 3)ความคิดยืดหยุ่น หรือยืดหยุ่นในการคิด (flexibility) 4)ความคิด
ละเอียดลออ (elaboration)  

ชาญณรงค์ พรรุ่งโรจน์ (2546) ได้กล่าวสรุปถึงองค์ประกอบของความคิด
สร้างสรรค์ว่าประกอบด้วยความคิดริเริ�ม (originality)  ความคล่องในการคิด (fluency) ความ
ยืดหยุน่ในการคดิ (flexibility) และความคดิละเอียดลออ (elaboration) ดงันี � 

1. ความคิดริเริ�ม (originality) หมายถึง ลกัษณะความคิดแปลกใหม่ ซึ�งแตกตา่ง
จากความคดิปกต ิโดยอาจเกิดจากการนําเอาความรู้เดมิมาคิดดดัแปลงและประยกุต์ให้เกิดเป็นสิ�ง
ใหม่ขึ �นความคิดริเริ�มจึงเป็นลกัษณะความคิดที�เกิดขึ �นเป็นครั �งแรก เป็นความคิดที�แปลกแตกตา่ง
จากความคิดเดิม และอาจไม่มีใครเคยนึกหรือคิดมาก่อน ความคิดริเริ�มจําต้องอาศยั ลักษณะ
ความกล้าคิด กล้าลอง เพื�อทดสอบความคิดของตน ความคิดริเริ�มมกัจําเป็นต้องอาศยั ความคิด
จินตนาการควบคู่กันไปด้วยและหากว่าเป็นความคิดจินตนาการประยุกต์ ความคิดเพียงอย่าง
เดียวจึงไม่เพียงพอจึงจําเป็นต้องคิดสร้างและหาทางทําให้เกิดผลงานด้วย ดังนั �นความคิด
จินตนาการและความพยายามที�จะสร้างผลงานจงึเป็นสิ�งคูก่นั  

2. ความคล่องในการคิด (fluency) หมายถึง ปริมาณความคิดที�ไม่ซํ �ากนัในเรื�อง
เดียวกัน โดยแบ่งออกเป็น ความสามารถในการใช้ถ้อยคําอย่างคล่องแคล่วนั�นเอง ความ
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คล่องแคล่วในการโยงสมัพนัธ์ (associational fluency) เป็นความสามารถที�จะคิดหาถ้อยคํา ที�
เหมือนกนัหรือคล้ายคลงึกนัในเวลาจํากดั ความคลอ่งแคล่วทางด้านการแสดงออก (experimental 
fluency) เป็นความสามารถในการใช้วลี หรือประโยค กล่าวคือสามารถที�จะนําคํามาเรียงกนัอย่าง
รวดเร็ว เพื�อให้ได้ประโยชน์ที�ต้องการ และความคล่องแคล่วในการคิด (idealtional fluency) เป็น
ความสามารถที�จะคิดสิ�งที�ต้องการ ได้อย่างรวดเร็ว ฉับไว ความคล่องในการคิดมีความสําคญัต่อ
การแก้ปัญหาเพราะในการแก้ปัญหาจะต้องแสวงหาคําตอบหรือวิธีการแก้ไขในหลายวิธี และต้อง
นําวิธีเหล่านั �นมาทดลองจนกว่าจะพบวิธีการที�ถูกต้องตามต้องการ ความคล่องแคล่วในการคิด
นับว่าเป็นความสามารถอันดับแรกเพื�อการจัดสรรให้ได้ความคิดที�ดี และเหมาะสมที�สุด จึง
จําเป็นต้องคิดให้ได้อย่างหลากหลายและแตกต่างกัน แล้วนําความคิดที�ได้ทั �งหมด พิจารณา
เปรียบเทียบเพื�อให้ได้แนวความคิดที�ดีที�สุด และให้ประโยชน์คุ้มค่าที�สุด จึงนับได้ว่าความคิด
คลอ่งแคลว่เป็นความสามารถเบื �องต้นที�จะนําไปสูค่วามคดิที�มีคณุภาพหรือความคดิสร้างสรรค์ 

3. ความยืดหยุ่นในการคิด (flexibility) หมายถึง ประเภทหรือแบบของความคิด
แบ่งออกเป็นความยืดหยุ่นที�เกิดขึ �นทนัที (spontaneous flexibility) เป็นความสามารถที�จะ
พยายามคิดได้หลายอย่างโดยอิสระ เช่น คนที�มีความยืดหยุ่นในด้านนี �จะสามารถคิดถึงประโยชน์
ของสิ�งของว่ามีอะไรบ้างได้หลายอย่าง ในขณะที�คนไม่มีความคิดสร้างสรรค์จะคิดได้อย่างจํากัด 
และความยืดหยุ่นทางด้านการดดัแปลง (adaptive flexibility) ซึ�งมีประโยชน์ตอ่การแก้ปัญหา คน
ที�มีความยืดหยุน่ทางด้านนี �จะคดิได้หลากหลายและไมซํ่ �าเกี�ยวกบัการดดัแปลง  

4. ความคิดละเอียดลออ (elaboration) หมายถึง ความสามารถในการแสดง
รายละเอียดเพื�อตกแตง่ภาพให้ชดัเจน มีคณุคา่ และมีความหมาย  

จากที�กล่าวมาสรุปได้ว่า องค์ประกอบของความคิดสร้างสรรค์ประกอบด้วย
ความคิดริเริ�ม (originality) ความคิดคล่อง (fluency) ความคิดยืดหยุ่น (flexibility) และความคิด
ละเอียดลออ (elaboration) ซึ�งความคิดสร้างสรรค์ไม่เพียงแต่ประกอบด้วยสิ�งแปลกใหม่แต่เพียง
อย่างเดียวเท่านั �น แต่ในความแปลกใหม่และความพิเศษจะต้องตระหนักถึงความสําเร็จอย่าง
สร้างสรรค์ ดงันั �นบุคคลที�มีความคิดสร้างสรรค์จึงไม่เพียงแต่มีความคิดใหม่เท่านั �น แต่จะต้อง
พยายามคิดและประสานความคิดติดตามให้ตลอด หรือทําให้เกิดความสําเร็จในการสร้างสรรค์
ผลงานนั �นด้วย 
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1.1.5 กระบวนการคิดสร้างสรรค์  
กระบวนการคดิสร้างสรรค์มีความจําเป็นมากตอ่การจดัระบบความคดิของนกัเรียน   

ซึ�งมีนกัจิตวิทยาได้อธิบายเกี�ยวกบักระบวนการคดิสร้างสรรค์ ดงันี � 
  Guilford (1971) อธิบายวา่ กระบวนการของความคิดสร้างสรรค์มีความเกี�ยวข้อง
กับการแก้ปัญหาทั �งหมด และผลิตผลของความคิดสร้างสรรค์เป็นผลลัพธ์สุดท้ายของการ
แก้ปัญหา ด้วยเหตุผลนี � ทั �งความคิดสร้างสรรค์และการแก้ปัญหาจึงนับว่ามีความเกี�ยวข้องกัน
อย่างใกล้ชิด ในการอธิบายกระบวนการของความคิดสร้างสรรค์นั �นจึงสามารถนํากระบวนการใน
การแก้ปัญหามาอธิบายไปด้วยกนั และ Guilford  ได้นํามิติด้านวิธีการคิดในแบบจําลองโครงสร้าง
ทางสติปัญญามาอธิบายกระบวนการในการแก้ปัญหา (the structure of intelligence problem 
solving) โดยแบง่เป็นขั �นตอน ดงันี �  

1. ขั �นการใสใ่จ (attention) เมื�อมีปัญหา หรือสิ�งเร้ามาจากสิ�งแวดล้อม (environment)  
หรือสิ�งเร้าที�มาจากสมอง แรงจูงใจ หรืออารมณ์ภายในตวัเอง (somatic) บุคคลก็จะเลือกที�จะ
สนใจ หรือไม่สนใจตอ่ปัญหา หรือสิ�งเร้านั �นๆ โดยได้รับข้อมลูจากหน่วยเก็บความจํา มาใช้ในการ
ตดัสินใจ 

2. ขั �นความเข้าใจ (cognition) หลงัจากที�บคุคลสนใจตอ่ปัญหาแล้วก็จะพยายาม 
ทําความเข้าใจในปัญหานั �น โดยรับข้อมลูจากหน่วยเก็บความจํา รวมทั �งมีการประเมินตรวจสอบ
ความเข้าใจ 

3. ขั �นการคดิอเนกนยั (divergent production) เมื�อทําความเข้าใจในปัญหาแล้ว  
บุคคลก็จะหาคําตอบโดยพยายามสร้างทางเลือกที�หลากหลาย มีการรับส่งข้อมูลกับหน่วยเก็บ
ความจํา อยา่งไรก็ตาม ก็จะมีการประเมินความคดิที�หลากหลายนี �ด้วย 

4. ขั �นการคดิเอกนยั (convergent production) เมื�อสร้างทางเลือกของคําตอบที� 
หลากหลายแล้ว บุคคลก็จะพยายามคิดหาคําตอบเพียงคําตอบเดียว เพื�อใช้แก้ปัญหา โดยจะส่ง
คําตอบเพื�อประเมินคําตอบที�หนว่ยเก็บความจํา ในที�สดุก็จะออกมาเป็นคําตอบในการแก้ปัญหา 
  นอกจากนี �   Torrance (1962) อธิบายวา่ ความคดิสร้างสรรค์เป็นลกัษณะภายใน
ของแตล่ะบคุคลในการคิดหลายแง่หลายมมุผสมผสานกนัจนได้ผลิตผลใหม่นั �น ซึ�งแบง่ออกเป็น 4 
ขั �น คือ 

  1. ขั �นเริ�มต้น เกิดจากความรู้สึกต้องการหรือความไม่เพียงพอในสิ�งตา่งๆ ที�จะทํา
ให้บุคคลเริ�มคิด พยายามรวบรวมข้อเท็จจริงเรื�องราวและแนวคิดต่างๆที�มีอยู่เข้าด้วยกัน เพื�อหา
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ความกระจ่างในปัญหาขั �นนี �ผู้ คิดยังไม่ทราบว่าผลที�จะเกิดขึ �นนั �นเป็นไปในรูปใด และอาจใช้
เวลานานจนบางครั �งจะเกิดขึ �นโดยผู้คดิไมรู้่สกึตวั 

2. ขั �นครุ่นคดิ มีระยะหนึ�งที�มีความรู้ ความคดิ และเรื�องราวตา่งๆ ที�รวบรวมไว้แต ่
แรกผสมกลมกลืนกนัเข้าเป็นรูปรอย ระยะนี �ผู้คดิต้องใช้ความคดิอยา่งหนกั 

3. ขั �นเกิดความคดิ ในระยะที�กําลงัครุ่นคดินั �น บางครั �งอาจเกิดความคดิขึ �นมาทนัที 
ผู้ คิดจะมองเห็นความสัมพันธ์ของความคิดใหม่ที� ซํ �ากับความคิดเก่าๆ ซึ�งมีผู้ คิดมาแล้ว การ
มองเห็นความสมัพันธ์ในแนวความคิดใหม่นี �จะเกิดขึ �นในทนัทีทนัใด ผู้คิดไม่ได้คิดไม่ได้ฝันว่าจะ
เกิดขึ �นเลย ความคดิเหล่านี �ก่อให้เกิดการประดิษฐ์ผลงานใหม่ทางวิทยาศาสตร์ นวนิยาย บทเพลง 
จิตรกรรม และการออกแบบอื�นๆ เป็นต้น 

4. ขั �นปรับปรุง เมื�อเกิดความคดิใหม่แล้วผู้คิดจะขดัเกลาความคิดนั �นให้หมดจด 
เพื�อให้ผู้ อื�นเข้าใจได้ง่าย เพื�อต่อเติมเสริมแต่งให้ความคิดที� เ กิดขึ �นใหม่นั �นรัดกุม และมี
ความก้าวหน้าต่อไปหรือในบางกรณีในขั �นนี � อาจมีการทดลองเพื�อประเมินการแก้ปัญหาสําหรับ
เลือกความคดิที�สมบรูณ์ที�สดุ 

อารี รังสินันท์ (2532) เสนอว่า กระบวนการคิดสร้างสรรค์ คือ วิธีการคิดหรือ
กระบวนการทํางานของสมองอยา่งเป็นขั �นตอน และสามารถคดิแก้ปัญหาได้สําเร็จ ในกระบวนการ
ของการคดิที�จดัวา่เป็นความคดิริเริ�มสร้างสรรค์ 

จากแนวคิดกระบวนการคิดสร้างสรรค์ สรุปได้ว่า กระบวนการคิดสร้างสรรค์นั �น
เป็นกระบวนการทางสมองที�สามารถคิดจินตนาการได้ในการจดัประสบการณ์ ให้ผสมผสานกับ
สิ�งแวดล้อม เพื�อจะนํามาซึ�งความคิดใหม่ ผลิตผลใหม่ ซึ�งสามารถนําไปแก้ปัญหา หรือมี
คณุประโยชน์ในทางสร้างสรรค์ 

1.1.6 พัฒนาการความคิดสร้างสรรค์และการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ 
ในพฒันาการความคดิสร้างสรรค์นั �นมีการพฒันาเปลี�ยนแปลงอยู่ตลอดเวลาใน 

แต่ละช่วงวยั ซึ�งผู้ วิจยัได้ทําการศกึษาและสรุปรายละเอียดของพฒันาการความคิดสร้างสรรค์ใน
แตล่ะชว่งวยั ดงันี � 

Torrance (1962) ได้กลา่วถึง พฒันาการความคิดสร้างสรรค์ของเด็กอายรุะหว่าง 
12 – 18 ปี ดงันี �  

อาย ุ12 – 14 ปี เดก็ต้องการเรียนรู้และโอกาสที�จะเลือกและทดลองทําอาชีพที�สนใจ 
เพื�อเป็นการเตรียมตัวล่วงหน้า แม้ว่าในอนาคตจะเปลี�ยนอาชีพใหม่ ระยะนี �เด็กควรได้รับ
ประสบการณ์ในการตดัสินใจในเรื�องตา่งๆ และดําเนินการในเรื�องที�ได้ตดัสินใจแล้วให้ตลอด เด็ก
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ควรได้รับการฝึกให้วางแผนงานที�น่าตื�นเต้น และให้รู้จกัยอมรับและยกย่องเพื�อนๆ และแสดงออก
อยา่งสร้างสรรค์  
  นอกจากนี � เด็กในช่วงอายุ 12 –14 ปี ยังเป็นระยะที�ต้องการความช่วยเหลือ
เพื�อให้เด็กรู้จกัคิด และให้เด็กรู้จกันําความสามารถของเขาไปใช้เพื�อทําให้ประสบความสําเร็จใน
การประกอบอาชีพในอนาคต เป็นช่วงเวลาที�ต้องให้เด็กได้ทราบความสามารถของตนตามความ
เป็นจริง 

อาย ุ14-16 ปี ชว่งอายนีุ �การจินตนาการสว่นมากจะเกี�ยวกบัอาชีพที�เด็กมุ่งหวงัใน
อนาคต ทั �งเด็กหญิงและเด็กชายยังคงชอบการผจญภัย ความสนใจทัศนคติของเด็กพัฒนาขึ �น
อยา่งรวดเร็วแม้ไม่คงที�นกั เด็กยงัไม่เรียนรู้ว่าตนจะนําหลกัการตา่ง ๆ ไปประยกุต์อย่างสร้างสรรค์
ได้อย่างไร แต่การเรียนรู้ว่าสิ�งใดผิด เด็กมกักังวลใจในเรื�องของการยอมรับของกลุ่มเพื�อนมกัจะ
กลวัในการสํารวจและการทดลองความสามารถ  

อาย ุ16-18 ปี เยาวชนในช่วงอายนีุ �ต้องการใช้จินตนาการของตนอย่างเต็มที�เด็ก
มกัจะจินตนาการของตนไว้ในแง่ดี มีความทะเยอทะยาน ความสนใจของเด็กมั�นคงพอที�จะกําหนด
ทศันะคติที�สําคญัของเขาและทําให้ช่วงอายุนี �เป็นช่วงอายทีุ�เหมาะสมสําหรับได้รับคําแนะนําและ
ทดสอบต่อการเลือกอาชีพ เขามีความสามารถที�จะคิดเกี�ยวกับสิ�งที�เป็นนามธรรมและถ่ายทอด
ความคิดไปสู่ประสบการณ์เฉพาะได้ เด็กสามารถเรียนรู้การใช้อารมณ์อย่างสร้างสรรค์สามารถ
แก้ปัญหา และสามารถทํางานร่วมกบักลุม่อยา่งแข็งขนั  

อารี พันธ์มณี (2543) ได้ศึกษาพัฒนาการความคิดสร้างสรรค์ของเด็ก ซึ�งจาก
การศกึษาพบว่าจินตนาการของเด็กลดลงในระหว่างที�เด็กเรียนอยู่ในชั �นประถมศกึษาปีที� 6 และ
มธัยมศึกษาปีที� 1 ซึ�งสอดคล้องกบั  ชยัพร พงษ์พิสนัต์รัตน์ (2544) ได้สํารวจความคิดสร้างสรรค์
ของนกัเรียนชั �นมธัยมศกึษาปีที� 1 ผลการสํารวจพบวา่ คําตอบของนกัเรียนจะมีลกัษณะที�ใกล้เคียง
กนั และน้อยมากที�จะได้คําตอบที�มีความแปลกใหม ่ 

นอกจากนี �  ลัดดา เหมาะสุวรรณ (2552) ได้ศึกษาคะแนนพัฒนาการด้าน
อารมณ์-จิตใจ-สงัคมและจริยธรรมของเด็กอาย ุ13-14 ปี ผลการศึกษาพบว่า พฒันาการด้านที�มี
คะแนนตํ�าคือ ด้านความคิดสร้างสรรค์ การควบคมุอารมณ์ และการตระหนกัรู้ในตน ดงัตารางที� 
2.1 ดงันี � 
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ตารางที� 2.1 คะแนนเฉลี�ยพฒันาการอารมณ์-สงัคม-จริยธรรมเดก็อาย ุ13-14 ปี(คะแนนเตม็ = 3) 

ทักษะ 
เดก็อายุ  13-14 ปี (1145  ราย) 

ค่าเฉลี�ย ค่าเบี�ยงเบนมาตรฐาน 
ความตระหนกัรู้ในตน 1.90 0.37 
ความภาคภมูิใจในตน 2.14 0.33 

ความเห็นใจผู้ อื�น 2.26 0.35 
ความรับผิดชอบตอ่สงัคม 2.35 0.39 

การจดัการกบัอารมณ์ 2.10 0.36 

การจดัการกบัความเครียด 2.22 0.41 

การสื�อสาร 2.07 0.38 

สมัพนัธภาพระหวา่งบคุคล 2.21 0.35 

ความคดิสร้างสรรค์ 1.80 0.38 
ความคดิวิเคราะห์วิจารณ์ 1.98 0.33 

การตดัสินใจ 2.05 0.34 
การแก้ไขปัญหา 1.97 0.31 

การควบคมุอารมณ์ 1.81 0.38 
คณุธรรมจริยธรรม 2.13 0.41 

 
จากพฒันาการความคดิสร้างสรรค์ข้างต้นสามารถสรุปได้ว่า พฒันาการความคิด

สร้างสรรค์สามารถเปลี�ยนแปลงได้ในแตล่ะชว่งวยั ซึ�งจากการศกึษาพบวา่เดก็ในระดบัชั �นมธัยมศกึษาปี
ที� 1 มีพฒันาการด้านความคดิสร้างสรรค์ตํ�า   (อารี พนัธ์มณี, 2543; ชยัพร พงษ์พิสนัต์รัตน์, 2544; 
ลดัดา เหมาะสวุรรณ, 2552) และเป็นช่วงวยัที�ต้องการความช่วยเหลือเพื�อให้เด็กรู้จกัคิด และให้
เด็กรู้จกันําความสามารถไปใช้เพื�อทําให้ประสบความสําเร็จในการประกอบอาชีพในอนาคต เป็น
ช่วงเวลาที�ต้องให้เด็กได้ทราบความสามารถของตนตามความเป็นจริง ดงันั �นผู้ วิจัยจึงเลือกกลุ่ม
ตวัอยา่ง คือ นกัเรียนชั �นมธัยมศกึษาปีที� 1 มาใช้ในการวิจยัครั �งนี � 

ในการพฒันาความคดิสร้างสรรค์ McCandless และ Evans (1978) ได้กลา่วว่า 
ความคิดสร้างสรรค์สามารถพฒันาได้ และสนบัสนนุให้เกิดขึ �นในโรงเรียน เพราะโรงเรียนสามารถ
ส่งเสริมให้มีการพัฒนาได้ทั �งทางตรงและทางอ้อม ในทางตรงคือการสอน การฝึกฝน การอบรม 
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และในทางอ้อม คือ การสร้างบรรยากาศและการจดัสิ�งแวดล้อม ส่งเสริมความเป็นอิสระในการ
เรียนรู้ 

Torrance และ Myers (1972) ได้เสนอกิจกรรมที�สง่เสริมความคดิสร้างสรรค์ไว้ 3  
ลกัษณะ ดงันี � 
  ลกัษณะที� 1 ความไม่สมบรูณ์ การเปิดกว้าง (incompleteness, openness) การ
จดัสภาพห้องเรียนหรือสนามเดก็เลน่ หรือแม้แตลํ่าดบัขั �นของกิจกรรมการเรียนการสอน 
  ลักษณะที�  2 การสร้างหรือผลิตบางสิ�งบางอย่างขึ �นมา และการใช้ให้เป็น
ประโยชน์ (producing something and using it) การให้ผู้ เรียนสร้างหรือผลิตงานบางอย่างขึ �นนั �น
ให้เป็นประโยชน์ ซึ�งเป็นวิธีหลักในการนํามาใช้กับนักเรียนระดบัประถม และมัธยมต้น ซึ�งมี 3 
ขั �นตอน ดงันี � 
       ขั �นตอนที� 1 ผู้ เรียนจะได้รับอนญุาตให้ทํากิจกรรมร่วมกบัเพื�อนในชั �นเรียนเพื�อ
สร้างความคดิขึ �น 
       ขั �นตอนที� 2 นกัเรียนแต่ละคนคิดให้ลึกซึ �งลงไปด้วยตวัของเขาเองเกี�ยวกบัสิ�ง
นั �น 
       ขั �นตอนที� 3 นกัเรียนจะได้รับการกระตุ้นให้ทําบางสิ�งบางอย่างจากสิ�งที�เขาได้
คดิขึ �นในขั �นที� 2 
  ลกัษณะที� 3 การใช้คําถามของนกัเรียน (using pupil question) ความอยากรู้
อยากเห็นของนกัเรียน ทําให้เขาถามคําถามตา่งๆมากมาย ก่อนที�นกัเรียนจะเข้าโรงเรียน นกัเรียน
จะเรียนรู้ทักษะในการค้นหาคําตอบโดยการถามอยู่แล้ว แต่เมื�อมาถึงโรงเรียน ครูจะเป็นผู้ ถาม
คําถามเป็นส่วนใหญ่ นักเรียนมีโอกาสถามน้อย ดงันั �นครูควรเปิดโอกาสให้นักเรียนถามคําถาม 
และครูต้องยอมรับวา่ไมมี่อะไรที�จะเป็นรางวลัแก่นกัเรียนมากไปกว่าการที�เขาได้ค้นพบคําตอบ แต่
มิได้หมายความว่าจะต้องตอบทนัทีทนัใด แตค่วรจะหาวิธียั�วยุ หรือใช้คําถามกลบัเพื�อให้นกัเรียน
หาคําตอบจากแหล่งที�สามารถค้นหาคําตอบด้วยตวัเอง เป็นอีกวิธีที�นักเรียนจะพอใจและเรียนรู้
อยา่งสร้างสรรค์ 
  Hallman (1971 อ้างถึงใน ดิลก ติลกานนท์, 2534) กล่าวว่า การพัฒนา
ความสามารถในการสง่เสริมการคดิสร้างสรรค์แก่นกัเรียน ดงันี � 

  1. ให้ผู้ เรียนมีโอกาสเรียนรู้ด้วยความคิดริเริ�มของตนเอง ซึ�งจะเป็นการกระตุ้นให้ 
นกัเรียนอยากเป็นผู้ ค้นพบ และอยากทดลอง 

2. จดับรรยากาศในการเรียนรู้แบบเสรี ให้ผู้ เรียนมีอิสระในการคดิและการแสดงออก 
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มีอิสระในการศกึษาค้นคว้าในกรอบของความสนใจและความสามารถของเขา ครูต้องไม่กระทําตวั
เป็นเผดจ็การทางความคดิ 

3. สนบัสนนุให้ผู้ เรียนเรียนรู้เพิ�มมากขึ �น โดยการให้ข้อมลูขา่วสารที�ชว่ยกระตุ้นให้ 
ผู้ เรียนเกิดความสนใจที�จะเรียนรู้เพิ�มด้วยตนเอง 

4. สง่เสริมกระบวนการในการคดิสร้างสรรค์ โดยยั�วยใุห้นกัเรียนคดิหาความสมัพนัธ์ 
ระหว่างข้อมูลในรูปแบบที�แปลกใหม่จากเดิม ส่งเสริมการคิดจินตนาการ ส่งเสริมให้คิดวิธี
แก้ปัญหาแปลกใหม ่ตลอดจนสง่เสริมให้ผู้ เรียนมีความกล้าเสี�ยงทางสตปัิญญา 

5. ไมเ่ข้มงวดกบัผลหรือคําตอบหรือข้อสรุปที�ได้จากการค้นพบของผู้ เรียนเกินไป  
ครูต้องไม่ให้ความสําคญัของความคลาดเคลื�อนเกินไปนกั ต้องยอมรับว่าความคลาดเคลื�อนและ
ความผิดพลาดนั �นเป็นเรื�องปกตทีิ�เกิดขึ �นได้ 

6. สนบัสนนุให้ผู้ เรียนมีความยืดหยุ่นทางสติปัญญา โดยยั�วยใุห้ผู้ เรียนคิดหาวิธี 
หาคําตอบหรือแก้ปัญหาหลายๆวิธี ด้วยการพยายามคิดหาความหมายใหม่ โดยใช้ประสบการณ์
เดมิในบริบทใหม ่ไมใ่ห้ยดึมั�นกบัประสบการณ์เดมิเพียงด้านเดียว 

7. สนบัสนนุให้ผู้ เรียนรู้จกัประเมินผลสมัฤทธิdและความก้าวหน้าด้วยตวัเอง ให้ผู้ เรียน 
เกิดความกระตือรือร้นด้วยตนเอง มีความรับผิดชอบ และรู้จกัประเมินตนเอง พยายามหลีกเลี�ยง
การใช้เกณฑ์มาตรฐาน หรือข้อสอบมาตรฐาน 

8. สง่เสริมให้ผู้ เรียนเป็นผู้ ที�ไวตอ่การรับรู้ในสิ�งเร้า ทั �งในด้านความรู้และปัญหาด้าน 
สงัคมและบคุคล 

9. สง่เสริมให้ผู้ เรียนตอบคําถามประเภทปลายเปิดที�มีความหมาย และไมมี่คําตอบที� 
เป็นจริงที�แนน่อนตายตวั คําถามประเภทนี �จะสนบัสนนุให้ผู้ เรียนรู้จกัค้นคว้าหาข้อมลูเพิ�มขึ �น 

10. เปิดโอกาสให้ผู้ เรียนเป็นผู้จดัเตรียมวสัดอุปุกรณ์ ความคดิ และเครื�องมือใน 
การแก้ปัญหาด้วยตนเอง ซึ�งจะเป็นโอกาสให้ผู้ เรียนได้เข้าใจกระบวนการโดยตลอด 

11. ฝึกให้ผู้ เรียนตอ่สู้ความล้มเหลวและความคบัข้องใจ ผู้ ที�มีความคดิสร้างสรรค์ 
ต้องมีความสามารถที�จะอยู่ในสถานการณ์ที�คลุมเครือ และสามารถจัดการกับสถานการณ์
เหลา่นั �นได้อยา่งเหมาะสม 

12. ฝึกให้ผู้ เรียนพิจารณาปัญหาในภาพรวมมากกวา่ที�จะพิจารณาปัญหายอ่ยให้ 
รู้จกับรูณาการ และเข้าใจปัญหาเหลา่นั �น 
  วินัย สอนดี (2524 อ้างถึงใน ประสาร มาลากุล ณ อยุธยา, 2546) ได้กล่าวว่า
รูปแบบการสอนเพื�อพฒันาความคดิสร้างสรรค์ของวิลเลียมส์ที�ประสบความสําเร็จ  ดงันี � 
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  1. การเปรียบเทียบอปุมาอปุไมย ซึ�งเป็นลกัษณะการเรียนการสอนที�แตกตา่งจาก
เดมิ 
  2. สอนให้คดิจินตนาการ โดยมีกลวิธีการสอนที�กระตุ้นให้เด็กแสดงความคิดอย่าง
อิสระไม่ต้องคํานึงถึงความเป็นจริง หรือความถกูต้องมากนกั ทําให้เด็กสนกุสนานกบัการคิดและ
สามารถคดิคําตอบที�แปลกแตกตา่งจากธรรมดาได้มาก 
  3. การใช้คําถามและปัญหาต่างๆกระตุ้ นยั�วยุให้คิดและหาคําตอบได้หลาย
ทิศทาง คือ ได้พฒันาการคดิอเนกนยั ซึ�งเป็นพื �นฐานความคดิที�สําคญัที�สดุของความคดิสร้างสรรค์ 
  4. การสอนที�ทําให้เกิดบรรยากาศที�อบอุ่นเป็นกนัเอง เด็กรู้สึกมีอิสระในการแสดง
ความคิด มีการยอมรับ ให้กําลงัใจ ไม่วิพากษ์วิจารณ์หรือจบัผิด ทําให้เด็กสบายใจ ผ่อนคลายไม่
วิตกกงัวลวา่จะถกูประเมินหรือถกูลงโทษ 

นอกจากนี � วนิช สธุารัตน์ (2546) ได้กลา่ววา่ ห้องเรียนและบรรยากาศที�สง่เสริม 
ความคดิสร้างสรรค์ สําหรับสภาพห้องเรียนนั �น ห้องเรียนที�มีการจดัสภาพแวดล้อมที�เอื �อตอ่การเกิด
ความคดิสร้างสรรค์ควรจะประกอบด้วยสิ�งตา่งๆ ตอ่ไปนี � ได้แก่ 
  1. ขนาดของห้องจะต้องไม่เล็กเกินไป จํานวนผู้ เรียนในแต่ละห้องไม่ควรมีมาก
โดยปกติไม่ควรจะเกิน 30 คน มิฉะนั �นจะเกิดความรู้สึกแออดัไม่คล่องตวั การอยู่ในที�คอ่นข้างคบั
แคบรวมกนัมากๆ จะทําให้เกิดความเครียด และเกิดพฤตกิรรมก้าวร้าวมากขึ �น 
  2. องค์ประกอบของห้องเรียน จะต้องพร้อมที�จะเปลี�ยนแปลงได้ เช่น โต๊ะ เก้าอี � 
กระดานดํา และสิ�งอื�นๆ ในห้อง ผู้ เรียนสามารถนํามาจดัใหม่ได้ เพื�อให้เกิดความคล่องตวัในการ
จดักิจกรรมตา่งๆ อปุกรณ์ทกุๆอยา่งในห้องต้องสามารถเคลื�อนย้ายไปจากตําแหนง่ที�เคยอยูไ่ด้ 
  3. บรรยากาศในห้องเรียน จะต้องส่งเสริมให้เอื �อต่อการเกิดความคิดสร้างสรรค์ 
เช่น ส่งเสริมการสร้างอารมณ์ขนั จดับรรยากาศของการเรียนรู้ให้ประกอบด้วย ความสนุกสนาน
และความสุข ส่งเสริมความมีจิตใจกว้างให้กับนักเรียน ฝึกให้นักเรียนสามารถวิจารณ์สิ�งต่างๆ 
รวมทั �งพฤตกิรรมของบคุคลในทางสร้างสรรค์ และขณะเดียวกนัก็จะต้องฝึกให้อดทนตอ่คําวิพากษ์ 
วิจารณ์ 
  4. รูปแบบของการสอนและการฝึกฝนผู้ เรียน ครูจะต้องนํารูปแบบของการสอน 
หรือการฝึกให้ผู้ เ รียนเกิดความคิดสร้างสรรค์ ได้แก่ วิธีการของกอร์ดอน วิธีการวิเคราะห์
ความสมัพนัธ์ขององค์ประกอบวิธีซีเอนบี (CNB) วิธีซีบีบี (CBB) หรือวิธี (AIC) เป็นต้น 
   นอกจากนี �สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั �นพื �นฐาน (2549) ยังได้กําหนด
กรอบ  การนําทกัษะการคิดสู่การพฒันาผู้ เรียนให้สอดคล้องตามหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขั �น
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พื �นฐานพทุธศกัราช 2551 ซึ�งได้มีการอธิบายความหมายและกระบวนการนําไปพฒันาผู้ เรียนของ
ทกัษะกระบวนการคดิชนิดตา่งๆ แก่ผู้ เรียน ดงัตารางที� 2.2   

ตารางที� 2.2 ทกัษะกระบวนการคิด 

ทักษะการคิด ความหมาย กระบวนการนําไปพัฒนา
ผู้เรียน 

1.กระบวนการคิด
วิจารณญาณ 

การคิดอยา่งมีวิจารณญาณ
เป็นกระบวนการคิดเพื�อให้ได้
ความคดิที�รอบคอบสาเหตทีุ�จะ
เชื�อหรือจะทําโดยผา่นการ
พิจารณาปัจจยัรอบด้านอยา่ง
กว้างไกล ลกึซึ �งและผา่นการ
พิจารณากลั�นกรองไตร่ตรอง 
ทั �งทางด้านคณุ -โทษ และ
คณุคา่ที�แท้จริงของสิ�งนั �น
มาแล้ว 

1. ระบปุระเดน็ปัญหา หรือ 
ประเดน็ในการคดิ 
2. ประมวลข้อมลูที�เกี�ยวข้อง
จากการคดิทางกว้าง คิดทาง
ลกึซึ �ง คิดอย่างละเอียด และ
คดิในระยะไกล 
3. วิเคราะห์ข้อมลู 
4. พิจารณาทางเลือก โดย
พิจารณาข้อมลูโดยใช้หลกั
เหตผุลและระบทุางเลือกที�
หลากหลาย 
5. ลงความเห็น/ตดัสินใจ/
ทําลายอนาคตโดยประเมิน
ทางเลือกและใช้เหตผุลคิด
คณุคา่ 

2.กระบวนการคิดตดัสินใจ การตดัสินใจเป็นกระบวนการ
ที�ใช้ในการพิจารณาเลือก
ตวัเลือกที�มีตั �งแต ่2 ตวัเลือก
ขึ �นไปทางเลือกนั �นอาจจะเป็น
วตัถสุิ�งของ หรือแนวปฏิบตัิ
ตา่งๆที�ใช้ในการแก้ปัญหา 
เพื�อให้บรรลตุามวตัถปุระสงค์ 

1. การระบเุป้าหมายหรือ
ปัญหาที�ต้องการตดัสินใจ 
2. การระบทุางเลือก 
3. การวิเคราะห์ทางเลือก 
4. การจดัลําดบัทางเลือก 
5. การเลือกทางเลือก 
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ตารางที� 2.2 ทกัษะกระบวนการคิด (ตอ่) 

ทักษะการคิด ความหมาย กระบวนการนําไปพัฒนา
ผู้เรียน 

3. กระบวนการคดิแก้ปัญหา การแก้ปัญหาเป็นขั �นตอนการ
เผชิญฝ่าฟันอปุสรรค และ
แก้ไขสถานการณ์เพื�อให้
ปัญหานั �นหมดไป 

กระบวนการแก้ปัญหาทั�วไป 
1. ทําความเข้าใจปัญหา 
     1.1 ปัญหาคืออะไร 
     1.2 ข้อมลูใดเกี�ยวข้อง
กบัปัญหา 
     1.3 มีเงื�อนไขหรือ
ต้องการข้อมลูใดเพิ�มเตมิ 
2. วางแผนออกแบบ
แก้ปัญหาโดยคํานงึถึงสิ�ง
ตอ่ไปนี � 
     2.1 เคยพบปัญหา
ทํานองนี �มาก่อนหรือไม่ 
     2.2 รู้จกัทฤษฎี หลกัการ
ที�เกี�ยวข้องกบัปัญหาหรือไม่ 
     2.3 ใช้วิธีแก้ปัญหาที�เคย
ประสบความสําเร็จมาก่อน
ได้หรือไม่ 
3. ดําเนินการตามแผนมีการ
ตรวจสอบแตล่ะขั �นตอนที�
ปฏิบตัิ 
4. สรุปและตรวจสอบการ
แก้ปัญหา 
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ตารางที� 2.2 ทกัษะกระบวนการคิด (ตอ่) 

ทักษะการคิด ความหมาย กระบวนการนําไปพัฒนา
ผู้เรียน 

4. กระบวนการวิจยั การวิจยั หมายถึง ขั �นตอนที�ใช้
หาคําตอบของปัญหาเป็นผล
ให้พบองค์ความรู้ใหมข่ั �นตอนที�
ใช้แก้ปัญหานั �นมีความเป็น
ลําดบัขั �นตอนอยา่งเป็นระบบ 

1. ระบปัุญหา 
     1.1 สงัเกต 
     1.2 ระบปัุญหาให้ชดัเจน 
2. ตั �งสมมตฐิานเป็นขั �นตอน
การหาคําตอบลว่งหน้า 
3. ออกแบบเก็บรวบรวม
ข้อมลู เพื�อเป็นแนวทางการ
หาคําตอบของปัญหา
(ทดสอบสมมตฐิาน) 
4. สร้างเครื�องมือเพื�อ
รวบรวมข้อมลูเป็นขั �นตอน
การปฏิบตัิตามแบบการเก็บ
รวบรวมข้อมลู 
5. วิเคราะห์ข้อมลูเป็นการ
แยกแยะข้อมลู                                      
6. สรุปองค์ความรู้ใหม ่

5. กระบวนการคดิสร้างสรรค์ ความคดิที�แปลกใหมที่�จะนํา 
ไปสูส่ิ�งตา่งๆ ผลผลิตใหม่ๆ ทาง
เทคโนโลยี และความสามารถ
ในการประดษิฐ์คิดค้นสิ�งแปลก
ใหม ่

1. ระดมพลงัความคดิ 
2. สร้างสรรค์ชิ �นงาน 
3. นําเสนอ วิพากษ์วิจารณ์ 
4. ประเมินผลงานของตนเอง 
5. เผยแพร่ผลงาน 

  จากแนวทางในการพฒันาความคดิสร้างสรรค์ที�ได้กล่าวมาข้างต้น สรุปได้ว่า การ
พัฒนาความคิดสร้างสรรค์ต้องอาศัยองค์ประกอบหลายอย่าง คือ วิธีการ การเปรียบเทียบ
อปุมาอปุไมย การจดัสภาพการณ์ บรรยากาศและสภาพห้องเรียน ตลอดจนกิจกรรมต่างๆ ที�ยั�วยุ
และท้าทายให้ใช้ความสามารถในการคิด ยอมรับ เอาใจใส่ตอ่ความคิดเห็น ให้โอกาสในการมอง
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ปัญหา วิธีการที�เป็นไปได้ในการค้นหาคําตอบได้อย่างอิสระ ไม่เคร่งครัดจนเกินไป และการเรียนรู้
ด้วยการปฏิบัติจริงจะช่วยพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ ซึ�งจากการศึกษาการพัฒนาความคิด
สร้างสรรค์ และทกัษะกระบวนการคดิ ผู้ วิจยัสามารถนําไปใช้ในการออกแบบและการจดักิจกรรมที�
สอดคล้องกบัผลงานสร้างสรรค์ โดยการให้นกัเรียนได้รู้จกัคดิการเปรียบเทียบอปุมาอปุไมย และลง
มือปฏิบตัิสร้างสรรค์ชิ �นงาน เพื�อให้ผู้ เรียนเกิดการพฒันาความคิดสร้างสรรค์ตลอดจนสามารถ
สร้างผลงานที�แปลกใหม ่มีคณุคา่และเกิดประโยชน์ 

1.2 การสร้างผลงาน 
การสร้างผลงานเป็นผลที�สืบเนื�องมาจากความสามารถในการคิดอย่างสร้างสรรค์ ซึ�งเป็น

การสร้างการกระทําให้เกิดขึ �น เป็นได้ทั �งกระบวนการ วิธีการ รวมไปถึงลกัษณะทางผลิตผลหรือ
ชิ �นงาน ซึ�งพฒันาผู้ เรียนให้เกิดการเรียนรู้ทั �ง 3 ด้าน คือ ด้านสติปัญญา หมายถึง ความคิด ความ
เข้าใจ ด้านจิตใจ อันได้แก่ ความรู้สึก เจตคติ ความพอใจที�จะทํางานที�ยากและซับซ้อน และ
ประการสุดท้าย คือ ด้านปฏิบตัิ คือ การนําความรู้ ความเข้าใจไปปฏิบตัิหรือสร้างให้เกิดผลงาน
(ชาญณรงค์ พรรุ่งโรจน์, 2546) ซึ�งผู้ วิจยัได้นําเสนอผลการศกึษาตามลําดบัดงันี � 

1.2.1 ความรู้เกี�ยวกับการสร้างผลงาน 
จรัสศรี พวัจินดาเนตร และธนศร เลิศรัตนอมรกลุ (2549) ได้อธิบายวา่ งานประดษิฐ์ 

จากเศษวสัด ุเป็นผลงานจากการนําวสัดเุหลือใช้หรือวสัดทีุ�ไมมี่ประโยชน์มาทําให้มีคณุคา่สวยงาม 
และมีประโยชน์มากขึ �น  เศษวสัดแุบง่ได้เป็น 2 ประเภท คือ 

1. เศษวสัดจุากธรรมชาต ิได้แก่ เศษวสัดจุากพืช เชน่ ลําต้น กิ�ง ใบ เปลือก ผล เมล็ด  
ดอก ฯลฯ เศษวสัดจุากสตัว์ เช่น เปลือกหอยตา่งๆ ปะการัง ลิ �นทะเล ซากป ูซากกุ้ ง และเศษวสัดุ
อื�นๆ เชน่ หิน ดนิ ทราย ฯลฯ 

2. เศษวสัดจุากของเหลือใช้ในชีวิตประจําวนั แบง่ได้ 4 ประเภท คือ พลาสตกิซึ�ง 
เป็นบรรจุภัณฑ์ต่างๆ เช่น ขวดนํ �า ขวดแชมพู ฯลฯ กระดาษทุกชนิด เช่น กระดาษลัง กล่องนม 
แกนกระดาษชําระ ฯลฯ โลหะ เชน่ กระป๋องนม กระดาษตะกั�ว ฝาขวด ฯลฯ และเศษผ้าตา่งๆ 

นอกจากนี �จรัสศรี พวัจินดาเนตร และธนศร เลิศรัตนอมรกลุ (2549) ได้กลา่วถึงหลกัการ 
เลือกเศษวสัดสํุาหรับงานประดษิฐ์ มีดงันี � 
  1. ไม่มีสารเคมีหรือวัตถุที�เป็นพิษเจือปนอยู่ เช่น ขวดนํ �ายาล้างห้องนํ �า ซึ�งมี
สารเคมีที�เป็นอันตราย หากจําเป็นต้องนํามาใช้ ควรทําความสะอาดจนไม่มีอนัตราย เพื�อความ
ปลอดภัยควรหลีกเลี�ยง เพราะอาจเกิดอันตรายขณะทําความสะอาดได้ หรือถ่านไฟฉายและ
แบตเตอรี�โทรศพัท์มือถือไมค่วรนํามาใช้ เพราะมีสารเคมีบรรจอุยู ่
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2. ไมค่วรเลือกเศษวสัดทีุ�แหลมคมและแตกง่าย เชน่ หลอดไฟที�เสียแล้ว หรือเปลือกหอย 
ที�มีหนามแหลม อาจเกิดอนัตรายตอ่ผู้ ทํางานประดิษฐ์ และผู้ นํางานประดษิฐ์นั �นไปใช้ 

3. ไมค่วรเลือกเศษวสัดทีุ�ติดเชื �อไฟได้ เชน่ กล่องไม้ขีดและไม้ขีดไฟ อาจเกิดไฟ 
ไหม้ได้ 

4. เศษวสัดเุหลือใช้จากธรรมชาต ิเชน่ เมล็ดพืช พืชบางชนิดมีขน มียาง อาจเป็น 
อนัตรายตอ่ผิวหนงั ควรศกึษารายละเอียดก่อนนํามาใช้ 

วรรณี วงศ์พาณิชย์ (2544) ได้กลา่วถึง หลกัการสําคญัในการประดษิฐ์ มีดงันี � 
  1. การออกแบบงานประดิษฐ์ หมายถึง เป็นการสร้างรูปลกัษณ์ของชิ �นงานโดย
อาศยัความคดิสร้างสรรค์ ความรู้ความเข้าใจในหลกัการออกแบบและนํามาใช้ ทําให้การออกแบบ
ชิ �นงานนั �นมีคณุคา่และนา่สนใจยิ�งขึ �น ผู้ออกแบบจงึควรศกึษาและมีความรู้เรื�องตา่งๆ ดงันี � 

     1.1 ความรู้เรื�องเส้น การใช้เส้นในการออกแบบงานประดษิฐ์ จะชว่ยให้เกิดความรู้สกึ 
ที�แตกตา่งกนั เพราะเส้นแตล่ะเส้นมีลกัษณะและอิทธิพลตอ่ความรู้สึกตา่งกนั การนําเส้นตา่งๆมา
ใช้ในการออกแบบ ผู้ออกแบบควรคํานงึถึงลกัษณะของเส้น ดงันี � 

ตารางที� 2.3 ลกัษณะของเส้น 

ลักษณะเส้น ทาํให้เกิดอารมณ์ความรู้สึก 
เส้นแนวตั �ง หรือ เส้นแนวดิ�ง แข็งแรง มั�นคง ให้ทิศทางในทางตั �ง 
เส้นนอน หรือ เส้นขนาน เวิ �งว้าง ราบเรียบ ให้ทิศทางในทางกว้าง 
เส้นเฉียง หรือ เส้นทแยง เคลื�อนไหว ไมค่งที� เอนเอียง ไมแ่นน่อน 
เส้นโค้ง ออ่นโยน นิ�มนวล ออ่นไหว 
เส้นคด เคลื�อนไหว ไมห่ยดุนิ�ง ไมข่ดัแย้ง 
เส้นหกั เคลื�อนไหว ตื�นเต้น อนัตราย 

     1.2 ความรู้เรื�องรูปร่างและรูปทรงของชิ �นงาน โดยรูปร่างเป็นเส้นรอบนอกของ 
วตัถุ หรือรูป แบบของชิ �นงานที�สามารถสื�อความหมายถึงความกว้าง ความยาว ส่วนรูปทรงเป็น
ลกัษณะของชิ �น งานที�ออกแบบสามารถสื�อความหมายถึงความกว้าง ความหนา และความยาว 

1.3 ความรู้เรื�องขนาดและสัดส่วนของชิ �นงาน เป็นส่วนหนึ�งที�ควรคํานึงถึง 
เพราะขนาดของชิ �นงาน จะสง่ผลถึงประโยชน์และความสามารถในการนําไปใช้        
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1.4 ความรู้เ รื� องสีที� นํามาใช้ในชิ �นงาน สีที� มีอิทธิพลต่อความรู้สึก เป็น
องค์ประกอบสําคญัที�ช่วยให้งานประดิษฐ์มีคณุคา่ มีชีวิตชีวา ดงันั �นผู้ ที�ออกแบบงานประดิษฐ์ควร
นําหลกัเกณฑ์เรื�องของสีมาใช้ วรรณะของสี แบง่เป็น 2 วรรณะ ดงันี � 
       วรรณะสีร้อน เป็นสีที�แสดงความอบอุ่น ร่าเริง แจ่มใส สว่างไสว แสดง
ระยะใกล้และเพิ�มขนาดของวตัถใุห้ใหญ่ขึ �น ตวัอยา่งสีร้อนได้แก่ สีแดง สีส้ม สีม่วงแดง สีเหลืองส้ม 
เป็นต้น 
       วรรณะสีเย็น เป็นสีที�แสดงความราบเรียบ สงบ เยือกเย็น มืดมัว แสดง
ระยะไกลออก ไปและลดขนาดของวตัถุให้เล็กลง ตวัอย่างสีเย็นได้แก่ สีนํ �าเงิน สีเขียว สีเทา สีฟ้า 
เป็นต้น 
       1.5 ความรู้เรื�องผิวสัมผัสของชิ �นงาน ผิวของวัสดุที�จะใช้ในงานประดิษฐ์มี
หลายลกัษณะ เชน่ ผิวเรียบ ผิวมนั ผิวขรุขระ ผิวหยาบ ผิวด้าน เป็นต้น การใช้ผิวสมัผสัตกแตง่งาน
ประดษิฐ์ ทําให้เกิดความรู้สกึทางการสมัผสั ถ้าตกแตง่อย่างเหมาะสม จะทําให้งานตา่งๆ มีคณุคา่
และมีคณุสมบตัพิิเศษเฉพาะตวั  

2. การเลือกสรรวสัดอุปุกรณ์ที�นํามาสร้างสรรค์ผลงานที�เหมาะสม มีความทนทาน 
ตอ่การใช้สอย และมีความสะดวกในการใช้สอย 

3. มีประโยชน์ สามารถนําไปใช้ได้จริงตามความต้องการ 
  วรรณี วงศ์พาณิชย์ (2544) ได้อธิบายว่า งานประดิษฐ์สามารถแบง่ตามลกัษณะ
การนําไปใช้งานได้ 3 ประเภท ดงันี � 
  1. ประเภทของใช้หรือเครื�องใช้ เป็นผลงานประดิษฐ์ที�มุ่งเน้นด้านประโยชน์ใช้
สอยเป็นสําคญัซึ�งผลงานที�สร้างขึ �นมานั �น นิยมใช้วสัดุที�มีอยู่ในท้องถิ�นหรือเศษวัสดมุาประยุกต์ 
ดดัแปลงหรือแปรรูปให้เกิดเป็นผลงานที�มีประโยชน์ มีคณุคา่ และมีรูปแบบที�แปลกใหมข่ึ �นมา 
  2. ประเภทเครื�องประดบัตกแตง่ เป็นผลงานประดิษฐ์ที�มีวตัถปุระสงค์เพื�อใช้เป็น
เครื�องประดบัตกแตง่ให้เกิดความสวยงาม เช่น การนํากิ�งไม้ เปลือกข้าวโพดมาประดิษฐ์เป็นตุ๊กตา
เริงระบํา 

3.ประเภทของเลน่หรือเครื�องเลน่ เป็นผลงานที�ประดิษฐ์ขึ �นมาด้วยความคิด 
สร้างสรรค์เพื�อความต้องการของตนเองและของผู้ อื�น โดยมุ่งเน้นให้ความสนกุสนาน เพลิดเพลิน 
นอกจากนี �ยงัชว่ยสง่เสริมความรู้ด้วย 

  วรรณี วงศ์พาณิชย์ (2544) ได้อธิบายถึงประโยชน์และคณุค่าของงานประดิษฐ์
จากเศษวสัดเุหลือใช้ มีดงันี � 
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  1. ช่วยให้ผู้ประดิษฐ์มีพฒันาการทางความคิดสร้างสรรค์ ความสามารถรวมทั �ง
สขุภาพจิตและกาย เกิดความเพลิดเพลิน ส่งเสริมสมาธิที�ดี และเมื�อผลงานสําเร็จทําให้ผู้ประดิษฐ์
เกิดความภาคภมูิใจ 

2. ชว่ยสง่เสริมและฝึกคนให้รู้จกัคณุคา่ของสิ�งที�ไมใ่ช้แล้ว สามารถนํามาทําให้ 
เกิดประโยชน์ 

3. ชว่ยสง่เสริมการใช้เวลาวา่งให้เป็นประโยชน์ และสง่เสริมการประหยดั เชน่  
การประดษิฐ์ของเลน่ ของใช้ ทําให้ไมต้่องเสียเงินไปซื �อมา 

4. เพิ�มรายได้ให้แก่ครอบครัว เมื�อเราประดษิฐ์คดิค้นงานตา่งๆจนมีความชํานาญ  
สามารถนําออกจําหนา่ยเป็นอาชีพได้ 
  จากการศึกษาความรู้เกี�ยวกับการสร้างผลงานสามรถสรุปได้ว่า ในการสร้าง
ผลงานควรคํานึงถึงหลกัการสําคญัในการออกแบบผลงานตลอดจนวสัดทีุ�เลือกใช้จะต้องมีความ
ปลอดภัยในการสร้างสรรค์ผลงาน ซึ�งเศษวัสดเุหลือใช้สามารถนํากลับมาสร้างสรรค์ให้มีคณุค่า
และมีประโยชน์ได้ ดงันั �นในการวิจยัครั �งนี �ผู้ วิจยัจึงได้กําหนดเศษวสัดเุหลือใช้ในชีวิตประจําวนัเป็น
วสัดใุนการให้ผู้ เรียนสร้างสรรค์ผลงาน ซึ�งสามารถแบง่ได้เป็น 3 ประเภท คือ กระดาษ พลาสติก
และเศษผ้าต่างๆ เพื�อให้ผู้ เรียนสามารถสร้างงานประดิษฐ์จากเศษวัสดุเหลือใช้ให้แปลกใหม ่
นา่สนใจ โดยคํานงึถึงตามลกัษณะประเภทของการนําไปใช้งาน ได้แก่ ประเภทของใช้หรือเครื�องใช้ 
ประเภทเครื�องประดบัตกแตง่ และประเภทของเลน่หรือเครื�องเลน่ 

1.2.2 ทักษะการสร้างผลงาน 
แนวคิดทางด้านทกัษะพิสยั (psychomotor domain) หรือทกัษะการปฏิบตัทีิ�เป็น 

จดุมุง่หมายทางการศกึษาที�สําคญัอนัหนึ�งในกลุม่ของวตัถปุระสงค์ของการศกึษา (taxonomy of 
education objectives) ของ Bloom (1972) ซึ�งเกี�ยวข้องกบัทกัษะการปฏิบตัิ การประสานกล้ามเนื �อ 
กบัประสาทกล้ามเนื �อ ประกอบด้วยเจ็ดขั �น ดงันี �  

1. การรับรู้ (perception) 
     1.1 การเร้าความรู้สึก (sensory stimulation) เป็นการกระตุ้นตอ่โสตประสาท 

ความรู้สกึอย่างใดอยา่งหนึ�งหรือหลายอยา่ง 
     1.2 ทางเลือกตวัแนะ (cue selection) เป็นการตดัสินวา่จะเลือกสิ�งเร้าใดที� 

ตนจะตอบสนอง 
     1.3 การแปลความหมาย (translation) เป็นการแปลความเกี�ยวข้องของสิ�งเร้า 

และแสดงอาการตอบสนองออกมา 
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2. การเตรียมพร้อม (set) เป็นการปรับตวัทั �งทางร่างกาย อารมณ์ จิตใจและสมอง ให้ 
พร้อมที�จะทําการอย่างใดอย่างหนึ�ง 
       2.1 การพร้อมทางสมอง เป็นการพร้อมในเชิงความคิดที�ต้องมีมาก่อน โดย
อาศยัความรู้ที�มีมาก่อนมาประกอบ 
       2.2 การพร้อมทางร่างกาย เป็นการจดัทา่ร่างกายให้พร้อม 
       2.3 การพร้อมทางอารมณ์ เป็นการปรับทศันคตใิห้เกิดความตั �งใจตอบสนอง 
  3. การตอบสนองตามแนวทางที�ให้ (guided response) 
       3.1 การเลียนแบบ เป็นการตอบสนองตามแบบที�ให้ เชน่ การแสดงให้ดแูล้วให้
ทําตาม 
       3.2 การลองผิดลผงถกู เป็นการพยายามที�จะตอบสนองในรูปแบบตา่งๆ 
  4. การสร้างกลไก (mechanism) เป็นการสร้างระบบ วิธีการ จากประสบการณ์ 
ความรู้ที�สะสมไว้แล้วแสดงการตอบสนองอยา่งมีความเชื�อมั�น 
  5. การตอบสนองที�ซบัซ้อน (complex over response) เป็นการตอบสนองที�ต้อง
มีทกัษะมีการกระทําที�มีประสิทธิภาพ แบง่ได้ 2 แบบ คือ 
       5.1 การตอบสนองโดยไมล่งัเลใจ เป็นการตอบสนองอยา่งเดด็เดี�ยว 
       5.2 การตอบสนองแบบอตัโนมัติ เป็นการตอบสนองที�ประสานระหว่างพลัง
ภายในทกัษะและกล้ามเนื �อ 
  6. การดัดแปลง (adaptation) เป็นการเปลี�ยนกิจกรรมทางกลไกในสมองให้
สอดคล้องกบัความต้องการในปัญหาแบบใหมที่�สอดคล้องกบัความต้องการทางกาย 
  7. การริเริ�มสิ�งใหม่ (origination) เป็นการหาวิธีการแบบใหม่มาจัดกระทํากับ
วตัถปุระสงค์ โดยที�ไมเ่คยทํามาก่อน 

จากข้อความดงักล่าวข้างต้นสามารถสรุปได้ว่า ทกัษะการสร้างผลงานประกอบด้วย 
7 ขั �น  คือ การรับรู้ การเตรียมพร้อม การตอบสนองตามแนวทางที�ให้ การสร้างกลไก การตอบสนอง
ที�ซบัซ้อน การดดัแปลง และการริเริ�มสิ�งใหม ่ซึ�งจะทําให้เกิดผลงานที�แปลกใหม ่และมีประโยชน์ 

1.3 ผลงานสร้างสรรค์ 
 ผลงานสร้างสรรค์เป็นผลสืบเนื�องมาจากความคิดสร้างสรรค์ที�บุคคลเกิดความคิด
จินตนาการและสร้างจินตนาการออกมาเป็นผลงาน ซึ�งบคุคลที�มีความคิดสร้างสรรค์จะไม่เพียงแต่
คิดแล้วเฉย แต่คิดแล้วพยายามหาทางให้ความคิดเกิดเป็นชิ �นงานขึ �นมา สามารถคิด และทําสิ�งที�
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ธรรมดาในสายตาของคนทั�วไปให้กลายเป็นสิ�งที�น่าสนใจและเป็นประโยชน์ได้  (อารี รังสินนัท์, 
2532) ซึ�งผู้ วิจยัได้นําเสนอผลการศกึษาตามลําดบัดงันี � 

1.3.1 ความหมายของผลงานสร้างสรรค์ 
สํานักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา (2555) อธิบายว่า

ผลงานสร้างสรรค์ หมายถึง ผลงานทางศิลปะ โดยมีผลงานที�แสดงออกถึงแนวทางการทดลอง 
หรือการพฒันาจากแนวคิดการสร้างสรรค์เดิม เพื�อเป็นต้นแบบหรือความสามารถในการบุกเบิก
ศาสตร์ทางศิลปะ งานสร้างสรรค์ครอบคลุมถึงสิ�งประดิษฐ์ และงานออกแบบตามสาขาศิลปะ
เฉพาะทางที�มีคณุคา่และคณุประโยชน์เป็นที�ยอมรับในวงวิชาชีพ 

กรมวิชาการ (2535) อธิบายวา่ ผลงานสร้างสรรค์  เป็นการสร้างผลงานที�มีความ 
แปลกใหม ่ไมซํ่ �าแบบเดมิที�เคยปฏิบตัมิา และสร้างผลงานใหมโ่ดยการผสมผสานความรู้  ความคิด
ตา่งๆได้อยา่งกลมกลืน นํารูปแบบที�สงัเกตจากธรรมชาตไิปใช้  หรือดดัแปลงในการทํางาน  รวมทั �ง
การใช้จินตนาการในการสร้างสรรค์งาน การแสดงออกเป็นไปอย่างมีจุดหมายและเชื�อมั�นมี
ลกัษณะเฉพาะในทางดีงามที�เป็นของตนเอง  แสดงถึงการมีความคดิริเริ�มของผู้ปฏิบตังิาน 
  จากความหมายของผลงานสร้างสรรค์ สามารถสรุปได้ว่า ผลงานสร้างสรรค์เป็น
การสร้างผลงานโดยการผสมผสานความคิดตา่งๆได้อย่างกลมกลืนกนั ซึ�งเป็นผลงานที�แสดงออก
ถึงความคดิริเริ�มแปลกใหม ่มีคณุคา่และมีประโยชน์   

1.3.2 ลักษณะของผลงานสร้างสรรค์ 
  การสร้างผลงานหรือการสร้างสรรค์ผลงานใหม่ (productive) เป็นการถ่ายโอน
กระบวนการคิดสร้างสรรค์ไปสู่การออกแบบ การสร้างสรรค์ หรือการประดิษฐ์ผลงานออกมา ซึ�ง 
Schoell  และ Guiltinan (1988) แบง่ผลงานหรือผลิตภณัฑ์ใหมอ่อกเป็น 3 ลกัษณะ คือ 

1. ผลงานนวตักรรม (innovation product) หรือผลงานใหมที่�แท้จริง เป็นการริเริ�ม 
สร้างสรรค์ผลงานใหมที่�มีขึ �นเป็นครั �งแรก 

2. ผลงานดดัแปลง (modification product) หรือผลงานปรับปรุงใหม ่เป็นการ 
พฒันาผลงานเดิมที�มีการปรับปรุงเปลี�ยนแปลงในลกัษณะใดลกัษณะหนึ�ง เกิดเป็นผลงานใหม่อีก
ครั �ง 

3. ผลงานเลียนแบบ (imitation product) หรือผลงานทดแทน เป็นการสร้างผลงานตาม 
อยา่งผลงานเดมิที�มีอยูแ่ล้ว 
  Good และ Brophy (1980) อธิบายว่า ผลงานที�สร้างสรรค์จะต้องมีลกัษณะดงันี � 
คือ มีความแปลกใหม่ และมีคุณค่า โดยงานสร้างสรรค์ต้องเป็นที�ยอมรับว่ามีความถูกต้อง คือ 
สามารถใช้งานได้ดี ดีงาม สวย ไพเราะ หรือมีสนุทรียภาพ 
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  นอกจากนี � Taylor (1964) อธิบายว่า ลักษณะผลงานสร้างสรรค์ (creative 
product) คือ ผลของความคิดสร้างสรรค์นั �นไม่จําเป็นจะต้องเป็นขั �นสูงสุดและไม่จําเป็นจะต้อง
ค้นคว้าประดษิฐ์สิ�งใหม่ๆ   โดยที�ยงัไมมี่ผู้ใดคดิมาก่อน  หรือไมจํ่าเป็นต้องสร้างทฤษฎีที�ใช้ความคิด
ด้านนามธรรมอย่างสูง  แต่ความคิดสร้างสรรค์ของคนเรานั �น อาจจะเป็นขั �นใดขั �นหนึ�งใน  6  ขั �น  
ดงันี � 

ขั �นที�  1  เป็นความคดิสร้างสรรค์ขั �นต้นสดุ  หรือเป็นสิ�งธรรมดาสามญั หมายถึง   
เป็นพฤตกิรรมหรือการแสดงออกของตนอย่างอิสระโดยไม่จําเป็นจะต้องอาศยัความคิดริเริ�ม  และ
ทกัษะอยา่งใด  อาจเป็นเพียงการแสดงออกอยา่งอิสระเทา่นั �น 

ขั �นที�  2 เป็นความคดิสร้างสรรค์ที�มีการทดลองสร้างผลงานซึ�งใช้ทกัษะเฉพาะทาง  
โดยไมจํ่าเป็นต้องเป็นสิ�งใหม่ เชน่ การสร้างอปุกรณ์ทําสวนเพื�อการใช้งานในบ้านจากวสัดเุหลือใช้  
เป็นต้น 

ขั �นที�  3  เป็นความคดิสร้างสรรค์ผลงานที�แสดงให้เห็นวา่  ผู้สร้างสรรค์ได้แสดง 
ความคดิสร้างสรรค์ใหมข่องตนเองซึ�งไมไ่ด้ลอกเลียนแบบใคร 

ขั �นที�  4  เป็นความคดิสร้างสรรค์ที�มีการประดษิฐ์สิ�งใหม่ๆ   ซึ�งไมซํ่ �าแบบใคร  และ 
แสดงให้เห็นความสามารถที�แตกตา่งไปจากผู้ อื�น 

ขั �นที�  5  เป็นความคดิสร้างสรรค์ที�สามารถนําสิ�งที�คิดไว้แล้วนั �นมาปรับปรุงให้ 
สมบรูณ์ 

ขั �นที�  6  เป็นความคดิสร้างสรรค์ขั �นสงูสดุ  ที�แสดงถึงความสามารถในการคดิ 
เกี�ยวกบัสิ�งที�เป็นนามธรรมขั �นสงูสดุ  เชน่  การสร้างทฤษฎี  หรือหลกัการใหม ่ เป็นต้น 

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั �นพื �นฐาน (2555) ได้กล่าวถึงลักษณะ
ผลผลิตที�มีความสร้างสรรค์ (creative product) ไว้ 6 ขั �น ได้แก่  

ขั �นที� 1 การแสดงออกอย่างอิสระในด้านความคิดริเริ�ม โดยไม่คํานึงถึงคณุภาพ
ของงาน 

ขั �นที� 2 การผลิตงานโดยอาศยัทกัษะบางอยา่ง ไมจํ่าเป็นต้องเป็นสิ�งใหม่ๆ   
ขั �นที� 3 การแสดงถึงความคดิใหมข่องบคุคล ไม่ได้ลอกเลียนมาจากใครแม้ว่าจะมี

ผู้ อื�นคดิไว้แล้วก็ตาม 
ขั �นที� 4 การประดิษฐ์อย่างสร้างสรรค์ เป็นผลการประดิษฐ์สิ�งใหม่โดยไม่ซํ �าแบบ

ใคร 
ขั �นที� 5 การพฒันาผลงานที�ประดษิฐ์ได้ในขั �นที� 4 ให้ดีขึ �น 
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ขั �นที� 6 การใช้ความคิดสร้างสรรค์ที�เป็นนามธรรมขั �นสงูสดุ เช่น การค้นพบทฤษฎี
หลกัการใหม่ๆ   

นอกจากนี �ยังได้เสนอแนะว่าในการวัดความคิดสร้างสรรค์ควรวัดที�ผลผลิตของ
ความคดิด้วย เพราะเป็นสิ�งที�แสดงถึงความคิดสร้างสรรค์อย่างเป็นรูปธรรมการสร้างสรรค์เป็นการ
นําความคิดมาพฒันาเพื�อให้เกิดเป็นผลลพัธ์ในลกัษณะที�ตา่งๆ กนัออกไป ซึ�งผลผลิตที�ได้ออกมา
อาจมีความสร้างสรรค์ที�แตกตา่ง 

ความสามารถในการสร้างสรรค์หรือการสร้างผลงาน ถือเป็นผลที�สืบเนื�องมาจาก
ความสามารถในการคิดอย่างสร้างสรรค์ ซึ�งเป็นการสร้างการกระทําให้เกิดขึ �น เป็นได้ทั �ง
กระบวนการ วิธีการ รวมไปถึงลักษณะทางผลิตผลหรือชิ �นงาน (ชาญณรงค์ พรรุ่งโรจน์, 2546) 
กระบวนการสร้างสรรค์หรือการผลิตนั �น เป็นการดดัแปลงหรือประยุกต์เอาหลักการหรือวิธีการ
อย่างหนึ�งไปใช้ในการแก้ปัญหา เพื�อสร้างให้เกิดผลผลิตต่างๆ หากพิจารณาคุณภาพของงาน 
สามารถแบง่ตามระดบัของการสร้างสรรค์ได้เป็นสี�ลกัษณะ ดงันี �  

1. การค้นพบสิ�งใหม ่(discovery) เป็นผลงานซึ�งเป็นสิ�งใหมที่�ยงัไมเ่คยมีใครค้นพบมา 
ก่อน แต่จะพบงานประเภทนี �ได้ยากเนื�องจากผลงานตา่งๆที�ออกมา ล้วนมีรากฐานการพฒันามา
จากผลงานเดิมที�มีปัญหาข้อบกพร่อง เมื�อนํามาปรับปรุงแก้ไขแล้วก็มักคงความเป็นของเดิม
หลงเหลืออยูบ้่าง การค้นพบสิ�งใหม ่เชน่ แร่ธาต ุหรือสารชนิดใหม ่ทฤษฎีหรือหลกัการใหม ่

2. การริเริ�มใหม ่(innovation) เป็นผลงานที�เกิดขึ �นจากการนําหลกัการ หรือการค้นพบ 
มาริเริ�มใช้ในการสร้างให้เกิดสิ�งใหม่ที�มีคุณค่าในการแก้ปัญหา การสร้างผลงานในประเภทนี � 
ผู้สร้างจําเป็นต้องมีพื �นฐานความรู้ความเข้าใจในเรื�องนั �นเป็นอย่างดี เช่น เครื�องจกัรกลไอนํ �า เป็น
การนําเอาหลกัการเกี�ยวกับแรงดนัของไอนํ �ามาใช้เปลี�ยนพลงังานความร้อนเป็นพลงังานกล หรือ
เครื�องผลิตไฟฟ้าเซลแสงอาทิตย์ เป็นการเปลี�ยนพลงังานความร้อนเป็นพลงังานไฟฟ้า เป็นต้น 

3. การสงัเคราะห์ (synthesis) เป็นผลงานที�เกิดจากการรวบรวมผลงานตา่งๆที�มี 
อยู่เดิมมาสังเคราะห์สร้างให้เกิดเป็นสิ�งใหม่ ซึ�งจะเห็นผลงานประเภทนี �อยู่เป็นจํานวนมากจาก
ช่องว่างของผลิตภัณฑ์ต่างๆที�มีอยู่ เช่น โทรศัพท์ที�สามารถถ่ายรูป หรือฟังเพลงได้ รถยนต์
อเนกประสงค์ เป็นต้น 

4. การดดัแปลง (mutation) เป็นผลงานที�มีอยู่ทั�วไปการเห็นจุดบอด หรือซึ�งเกิด
จากการเปลี�ยนแปลงในรูปแบบ ขนาด หรือคณุสมบตับิางประการ ให้มีความแตกตา่งไปจากสิ�งที�มี
อยูเ่ดมิ มีความนา่สนใจมากกวา่เดมิ เชน่ เตารีดพบัสําหรับการเดนิทาง จกัรยานเสือภเูขา เป็นต้น 
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จากที�กลา่วมาข้างต้นสามารถสรุปได้ว่า ผลงานสร้างสรรค์ไม่จําเป็นต้องบรรลถึุง
ขั �นสูงสุด เนื�องจากผลงานที� มีความสร้างสรรค์นั �นมีหลายระดับและผู้ เ รียนแต่ละคนก็มี
ความสามารถที�แตกตา่งกนั ระดบัของการสร้างสรรค์นั �นมีความแตกตา่งกนั ผลงานสร้างสรรค์จะ
สามารถให้คุณค่าทั �งในด้านการปฏิบัติและในด้านความสําเร็จของบุคคล ดังนั �นการพิจารณา
ผลงานสร้างสรรค์โดยจดัให้มีลกัษณะของการสร้างสรรค์ที�หลากหลายก็จะทําให้ผู้ เรียนแตล่ะคนได้
แสดงออกถึงความสร้างสรรค์ของตนเองและสามารถพฒันาให้เป็นผลงานสร้างสรรค์ที�มีคณุค่า
มากขึ �น   

1.3.3 เกณฑ์ในการพจิารณาและประเมินผลงานสร้างสรรค์ 
  Tardif และ Sternberg (1988) ได้สรุปวา่ผลผลิตของความคิดสร้างสรรค์ต้องเป็น
ผลงานใหม ่ซึ�งไมเ่ป็นการเลียนแบบหรือเป็นผลผลิตที�มีอยู่แล้ว ซึ�งสอดคล้องกบั ประสาร มาลากลุ 
ณ อยธุยา (2537) ได้กลา่ววา่ความคดิสร้างสรรค์ที�ใหม่แปลกแตกตา่งจากเดิมอาจเกิดจากการคิด
ปรับปรุงเปลี�ยนแปลงสิ�งที�มีอยูแ่ล้ว หรือการใช้จินตนาการคดิประดษิฐ์สิ�งใหม่ขึ �นมาโดยเป็นการคิด
มุง่แก้ปัญหา และเป็นการคดิที�มีคณุคา่ เป็นประโยชน์ 
  ในการประเมินผลงานว่าเป็นผลผลิตของความคิดสร้างสรรค์หรือไม่ จึงจําเป็น
อย่างยิ�งที�จะต้องมีการตั �งเกณฑ์ที�นํามาใช้ประเมินที�สําคญัคือในเรื�องของความใหม่ (newness) 
และการใช้ประโยชน์ (useful) 
  Young (1985) ได้พยายามเสนอเกณฑ์ในการประเมินผลงานว่า จะต้องมี
ลกัษณะแปลกใหม ่(Newness) และมีคณุคา่ (value serve) จําแนกเป็นลกัษณะยอ่ยดงันี � 

1. ความแปลกใหม ่(newness) คือ ใหมใ่นฐานะต้นคดิ (new as original) ใหม ่
จากกลุ่มอ้างอิง (new as statistically infrequency) ใหม่ในลกัษณะที�แตกตา่งจากแนวทางทั�วไป 
(new as a change from the regular way) และใหม่ในฐานะสร้างขึ �นใหม่ (new as renovated, 
rejuvenated or regenerated) 

2. ควรมีคณุคา่ (value serve) ประเมินจากคณุคา่ตอ่ผู้สร้าง (value to the creator) 
และคณุคา่ตอ่คนอื�น (value to others) 
       Besemer และ Treffinger (1981 อ้างถึงใน พฒันานสุรณ์ สถาพรวงศ์, 2533) ได้
เสนอทฤษฎีการวัดความคิดสร้างสรรค์ โดยการประเมินผลงานขึ �น ในรูปแบบของเมตริก การ
วิเคราะห์ความคิดสร้างสรรค์จากผลงาน (The Creative Product Analysis Matrix or CPAM) 
โดยได้สรุปรวบรวมข้อมูลจากทฤษฎี บทความ และงานวิจัยที�กล่าวถึงเกณฑ์ในการประเมิน
ความคิดสร้างสรรค์จากผลงานมากกว่า 90 ชิ �น ซึ�งมีเกณฑ์ในการประเมินถึง 125 เกณฑ์ แล้ว
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นํามาสังเคราะห์เป็นเกณฑ์ที�จะใช้ประเมินความคิดสร้างสรรค์ของผลงาน ประกอบด้วย 3 มิต ิ
(dimensions) จําแนกเป็น 14 ประเภท (categories) ดงัในตารางที� 2.4  ซึ�งตอ่มา Besemer และ 
Quin (1986 อ้างถึงในสมาน ถาวรรัตนวณิช, 2541) ได้พฒันาแบบเกณฑ์การประเมิน CPSS (The 
Creative Product Semantic Scale) จากทฤษฎีเมตริกการวิเคราะห์ความคิดสร้างสรรค์จาก
ผลงาน (The Creative Product Analysis Matrix or CPAM) ซึ�งมีเกณฑ์การประเมินความคิด
สร้างสรรค์จากผลงานดงัตารางที� 2.5 ตามลําดบั ดงันี �  

ตารางที� 2.4 เกณฑ์การประเมินความคิดสร้างสรรค์จากผลงานตามทฤษฎีของ Besemer และ 
Treffinger  (1981 ตามการถอดความของพฒันานสุรณ์ สถาพรวงศ์, 2532) 

1. นวภาพ (novelty) 
2. การแก้ปัญหา 

(resolution) 

3. การต่อเตมิเสริมแต่งและ
การสังเคราะห์ (elaboration 

and synthesis) 
พิจารณาจากกระบวนการใหม ่
(new process) วิธีการใหม ่
(new techniques) มโนทศัน์
ใหม ่(new concepts) การมี
อิทธิพลตอ่การสร้างผลงาน
ลกัษณะเดียวกนันี �ในอนาคต 

1.1 เพาะความคิด 
(germinal)  

ผลผลิตมีอิทธิพลตอ่การสร้าง
งานลกัษณะเดียวกนันี �ใน
อนาคต 

1.2 ความคดิริเริ�ม (original)  
ผลผลิตมีความคิดไมเ่หมือน 
ไมซํ่ �ากบัความคิดของคนอื�นที�
มีประสบการณ์ การฝึกและ
การเรียนรู้ใกล้เคียงกนั 

พิจารณาจากระดบั
ความสามารถในการ
แก้ปัญหาได้อยา่งเหมาะสม
ของผลผลิต 
 
 
     2.1 เพียงพอ (adequate) 
ผลผลิตสามารถแก้ปัญหาใน
สภาพการณ์ที�เป็นปัญหา
อยา่งเพียงพอ 
    
   2.2 เหมาะสม 
(appropriate) 
ผลผลิตสามารถแก้ปัญหาได้
ตรงตามความต้องการ 

พิจารณาจากความสมบรูณ์ 
ความซบัซ้อน ความประณีต 
นา่ด ูแสดงถึงฝีมือและความ
ชํานาญพร้อมทั �งสื�อ
ความหมายได้ 
 
   3.1 ชวนด ู(attractive) 
 
 
    
 
   3.2 ซบัซ้อน (complex) 
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ตารางที� 2.4 เกณฑ์การประเมินความคิดสร้างสรรค์จากผลงานตามทฤษฎีของ Besemer และ  
Treffinger (1981 ตามการถอดความของพฒันานสุรณ์ สถาพรวงศ์, 2532) (ตอ่) 

1. นวภาพ (novelty) 
2. การแก้ปัญหา 

(resolution) 

3. การต่อเตมิเสริมแต่ง
และการสังเคราะห์ 
(elaboration and 

synthesis) 
1.3 เปลี�ยนรูป 

(transformational) 
ผลผลิตทําให้เกิดการปฏิวตัใิห้
ผู้ใช้ ผู้ ฟัง ผู้พบเห็น เปลี�ยนการ
รับรู้เกี�ยวกบัเรื�องนั �น 

   2.3 สมเหตสุมผล (logical) 
ผลผลิตมีกระบวนการ
แก้ปัญหาถกูต้อง
สมเหตสุมผลตามวิธีการของ
ศาสตร์นั �น 
   2.4 ใช้ประโยชน์ได้ 
(useful) 
ผลผลิตสามารถนําไปใช้
ประโยชน์ได้ 
   2.5 คณุคา่ (valuable) 
ผลผลิตนั �นมีคณุคา่ตาม
เกณฑ์ตา่งๆ เชน่ ด้านการเงิน  
ด้านกายภาพ ด้านจิตวิทยา 

   3.3 ประณีต (elegant) 
 
 
    
 
   3.4 สื�อความหมาย 
(expressive) 
 
   3.5 สมบรูณ์ (organic) 
 
 
   3.6 ใช้ฝีมือและความ
ชํานาญ (well-crafted) 
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ตารางที� 2.5 เกณฑ์การประเมินความคิดสร้างสรรค์จากผลงานตามทฤษฎีของ Besemer และ 
Quin (1986 อ้างถึงในสมาน ถาวรรัตนวณิช, 2541) 

มิต ิ/มโนทัศน์ ความหมาย 

นวภาพ (novelty) 

พิจารณาจากกระบวนการใหม ่วิธีการใหม ่วสัดใุหม ่ 
รวมทั �งการมีอิทธิพลตอ่การสร้างผลงานของตนเอง 
และผู้ อื�นที�เป็นงานลกัษณะเดียวกนัในอนาคต 

ความคดิริเริ�ม (original) 
เป็นงานประดษิฐ์ที�ไมเ่หมือนกบังานประดษิฐ์ทั�วไป 
หรือไมซํ่ �ากบังานประดษิฐ์ของผู้ อื�นที�มีอาย ุ
ประสบการณ์ หรือได้รับการฝึกใกล้เคียงกนั 

ความนา่ประหลาดใจ (surprising) 
เ ป็นงานประดิษ ฐ์ ที� ทํ า ใ ห้ผู้ พบเ ห็นเ กิดความ
ประหลาดใจ ไมค่าดหวงัวา่จะพบเห็นงานลกัษณะนี � 

การเพาะความคิด (germinal) 
เป็นงานประดษิฐ์ที�มีอิทธิพลตอ่การสร้างงาน
ประดษิฐ์ของตนเองและผู้ อื�นที�เป็นงานลกัษณะ
เดียวกนัในอนาคต 

การแก้ปัญหา (resolution) 
พิจารณาจากระดบัความสามารถในการแก้ปัญหา
ได้อยา่งเหมาะสมตามสถานการณ์ปัญหาของงาน
ประดษิฐ์นั �น 

การมีคณุคา่ (valuable) 
เป็นงานประดษิฐ์ที�มีคณุคา่ตอ่ผู้พบเห็น หรือผู้ใช้
ตามเกณฑ์ของความต้องการทางด้านกายภาพ 
ด้านจิตวิทยา ด้านการดํารงชีวิต  

ความสมเหตสุมผล (logical) 
เป็นงานประดษิฐ์ที�สร้างด้วยวิธีการที�เหมาะสม และ
สมเหตสุมผล 

การใช้ประโยชน์ (useful) 
เป็นงานประดษิฐ์ที�สามารถนําไปใช้ประโยชน์ได้
ในทางปฏิบตั ิ
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ตารางที� 2.5 เกณฑ์การประเมินความคิดสร้างสรรค์จากผลงานตามทฤษฎีของ Besemer และ 
Quin (1986 อ้างถึงในสมาน ถาวรรัตนวณิช, 2541) (ตอ่) 

มิต ิ/มโนทัศน์ ความหมาย 
การต่อเตมิเสริมแต่งและการ

สังเคราะห์ 
(elaboration and synthesis) 

พิจารณาจากความสมบรูณ์ ความประณีต
สวยงามของการประดษิฐ์ 

การจดัส่วนประกอบ (organic) 
เป็นงานประดษิฐ์ที�มีการจดัส่วนประกอบ เป็น
รูปร่างที�สมบรูณ์แบบและมีความเป็นหนึ�งเดียวกนั 

ความประณีตสวยงาม(elegant) 
เป็นงานประดษิฐ์ที�มีความกลมกลืน ประณีต และ
ดงึดดูใจตอ่ผู้พบเห็น 

ความซบัซ้อน (complex) 
เป็นงานประดษิฐ์ที�ประกอบด้วยองค์ประกอบ
หลายๆองค์ประกอบ มีการประดบัประดา และ
นา่สนใจ 

การเป็นที�เข้าใจได้ (understanding) 
เป็นงานประดษิฐ์ที�ผู้พบเห็น หรือผู้ใช้สามารถ
เข้าใจได้ง่าย และชดัเจน 

ความมีฝีมือและความชํ�าชอง 
(well-crafted) 

เป็นงานประดษิฐ์ที�ถกูสร้างด้วยความพิถีพิถนั 
ตั �งใจทําเป็นอย่างดี 

  
นอกจากนี �ผู้ วิจยัได้ศึกษาเกณฑ์การให้คะแนนแบบรูบิค (scoring rubrics) เนื�องจากใน

ปัจจบุนันกัการศกึษาได้ให้ความสนใจอย่างมากกบัเกณฑ์การให้คะแนนแบบรูบิค ทั �งนี �มาจากการ
วดัและการประเมินผลกําลังเปลี�ยนแปลงสู่การประเมินตามสภาพจริง และการประเมินอิงการ
ปฏิบตัิมากขึ �น ซึ�งเกณฑ์การให้คะแนนแบบรูบิคสามามารถวิเคราะห์งานได้อย่างละเอียด และ
จําแนกคณุภาพของงานได้ถกูต้อง เกณฑ์การให้คะแนนแบบรูบิค แบ่งออกเป็น 2 ชนิด (บญุเรียง 
ขจรศลิป์, 2554) ดงันี � 

1. เกณฑ์การประเมินในภาพรวม (holistic rubric) คือ แนวทางการให้คะแนนโดย
พิจารณาจากภาพรวมของชิ �นงาน  จะมีคําอธิบายลกัษณะของงานในแต่ละระดบัไว้อย่างชดัเจน  
เกณฑ์การประเมินในภาพรวมนี �เหมาะที�จะใช้ในการประเมินความสามารถที�มีความต่อเนื�อง  มี
ลกัษณะเป็นองค์รวม เชน่  ทกัษะการเขียน ความคดิสร้างสรรค์ และความสละสลวยของภาษา 
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 เกณฑ์การประเมินในภาพรวม (holistic rubric) ใช้ได้ง่ายและใช้เพียงไม่กี�ครั �งตอ่ผู้ เรียน 1 
คน จะเป็นการประเมินในภาพรวมของทกุคณุลกัษณะในการปฏิบตัิงาน ส่วนการให้คะแนนแบบนี �
จะมีประโยชน์เมื�อสนใจจะวินิจฉัยหรือช่วยเหลือผู้ เรียนว่ามีความรู้ ความเข้าใจในแต่ละส่วนหรือ
แตล่ะคณุลกัษณะของผู้ เรียนได้ดียิ�งขึ �น 

2.  เกณฑ์การประเมินแบบแยกส่วน (analytic  rubric)  คือ แนวทางการให้คะแนนโดย
พิจารณาจากแต่ละส่วนของงาน   ซึ�งแต่ละส่วนจะต้องกําหนดแนวทางการให้คะแนนโดยมีคํา
นิยามหรือคําอธิบายลกัษณะของงานส่วนนั �นๆ ในแต่ละระดบัไว้อย่างชดัเจน แล้วนําแต่ละส่วน
หรือองค์ประกอบของคณุลกัษณะมารวมกนัเป็นคะแนนรวม  
   จากข้อความข้างต้นสรุปได้ว่า เกณฑ์การประเมินความคิดสร้างสรรค์จากผลงานสามารถ
แบง่ได้ 3 มิติ ได้แก่ มิตินวภาพ มิติการแก้ปัญหา และมิติการตอ่เติมเสริมแตง่และการสงัเคราะห์ 
ซึ�งในการวิจัยครั �งนี � ผู้ วิจัยได้พัฒนาแบบประเมินผลงานสร้างสรรค์โดยการศึกษาแบบเกณฑ์
ประเมินความคิดสร้างสรรค์จากงานประดิษฐ์(สมาน ถาวรรัตนวณิช, 2541) และได้ศกึษาเกณฑ์
การให้คะแนนแบบรูบิค (scoring rubric) เพื�อพัฒนาแบบประเมินผลงานสร้างสรรค์ให้มี
ประสิทธิภาพมากยิ�งขึ �น 

1.4 งานวิจัยที�เกี�ยวข้องกับผลงานสร้างสรรค์ 
งานวิจัยภายในประเทศ 
วราภรณ์ ชํานิ (2552)    ได้ศึกษาผลการใช้กิจกรรมโครงงานที�มีต่อการพัฒนาชิ �นงาน

สร้างสรรค์ และเจตคติทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้งานอาชีพและเทคโนโลยีของนกัเรียนชั �น
ประถมศกึษาปีที� 5 โรงเรียนวดัโคกทอง (บวรวิทยา) จงัหวดัพระนครศรีอยธุยา กลุ่มตวัอย่างเป็น
นกัเรียนชั �นประถมศกึษาปีที� 5  โรงเรียนวดัโคกทอง (บวรวิทยา) จงัหวดัพระนครศรีอยธุยา จํานวน 
13 คน เครื�องมือที�ใช้ในการวิจัย คือ 1) แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมโครงงาน 2)แบบ
ประเมินชิ �นงานสร้างสรรค์ของนักเรียน และ 3) แบบวัดเจตคติต่อการเรียนวิชางานบ้านโดยใช้
โครงงาน  ผลการวิจยัพบว่า 1) ชิ �นงานสร้างสรรค์ของนกัเรียนหลงัเรียนโดยใช้กิจกรรมโครงงาน มี
คา่สงูกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติที�ระดบั .01 2) เจตคติของนกัเรียนหลงัเรียนโดยใช้
กิจกรรมโครงงาน มีคา่สงูกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตทีิ�ระดบั .01 

ศริิพงษ์ เพียศิริและคณะ (2551) ได้ศกึษาการพฒันาหลกัสตูรฝึกอบรมนกัศกึษาปริญญา
บณัฑิต ด้วยกิจกรรมศิลปะเพื�อพฒันาความคิดสร้างสรรค์ และทกัษะการผลิตผลงาน พบว่า 
คะแนนเฉลี�ยความคิดสร้างสรรค์ ของนักศึกษาหลังการฝึกอบรมสูงกว่าก่อนการฝึกอบรมมี
นยัสําคญัทางสถิติที�ระดบั.05 และคะแนนเฉลี�ยด้านความคิดสร้างสรรค์ของนกัศกึษาที�ได้รับการ
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ฝึกอบรมสงูกว่านกัศกึษาที�ไม่ได้รับการฝึกอบรมอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติที�ระดบั.05 และยงัพบ
อีกว่าคะแนนเฉลี�ยด้านทักษะการผลิตผลงานของนักศึกษาที�ได้รับการฝึกอบรมผ่านเกณฑ์ที�
กําหนดไว้ร้อยละ70 

สยุมพร ไหวฉลาด (2551) ได้ศึกษาการเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทํางาน และ
ความคิดสร้างสรรค์ในงานประดิษฐ์ของนกัเรียนชั �นประถมศึกษาปีที� 6 ที�เรียนรู้ตามขั �นตอน ของ 
ชเลซิงเจอร์กับที�เรียนรู้จากการปฏิบตัิจริงร่วมกับการระดมสมอง กลุ่มตวัอย่างเป็นนกัเรียนชั �น
ประถมศกึษาปีที� 6 จํานวน 30 คน โดยแบง่เป็นกลุม่ทดลองที� 1 เรียนรู้ตามจํานวนขั �นตอนของ ชเลซิงเจอร์ 
จํานวน 15 คน และกลุ่มทดลองที� 2 เรียนรู้จากการปฏิบตัิจริงร่วมกบัการระดมสมองจํานวน 15 
คน ผลการวิจัยพบว่า คะแนนเฉลี�ยทักษะกระบวนการทํางานในงานประดิษฐ์และคะแนนเฉลี�ย
ความคิดสร้างสรรค์ในงานประดิษฐ์ ของนกัเรียนชั �นประถมศกึษาปีที� 6 ของกลุ่มทดลองที�เรียนรู้
ตามขั �นตอนของ ชเลซิงเจอร์ กบัที�เรียนรู้จากการปฏิบตัจิริงร่วมกบัการระดมสมองไมแ่ตกตา่งกนั 

อษุา ขุนทอง (2551) ได้ศกึษาการเปรียบเทียบทกัษะการวาดภาพเชิงสร้างสรรค์และเจตคติ
ตอ่การวาดภาพเชิงสร้างสรรค์ ของนกัเรียนช่วงชั �นที� 1 ที�เรียนรู้ตามรูปแบบซินเนคติกส์กับตาม
รูปแบบซิปปา กลุ่มตวัอย่างเป็นนกัเรียนช่วงชั �นที� 1 จํานวน 22 คน โดยแบง่เป็นกลุ่มทดลองที� 1 
เรียนรู้ตามรูปแบบซินเนคตกิส์จํานวน 11 คน และกลุม่ทดลองที� 2 เรียนรู้ตามรูปแบบซิปปาจํานวน 
จํานวน 11 คน  ผลการวิจยัพบว่า คะแนนทกัษะการวาดภาพเชิงสร้างสรรค์โดยเฉลี�ยและ
คะแนนเจตคตติอ่การวาดภาพเชิงสร้างสรรค์โดยเฉลี�ย ของนกัเรียนที�เรียนรู้ตามรูปแบบซินเนคติกส์กบัที�
เรียนรู้ตามรูปแบบซิปปาไมแ่ตกตา่งกนั 
 จํานงค์ อกัษร (2548) ได้ศกึษาผลการสอนโดยใช้วิธีซินเนคติกส์ที�มีตอ่ความสามารถใน
การเขียนสร้างสรรค์ในวิชาภาษาไทยของนกัเรียนชั �นประถมศกึษาปีที� 5 กลุ่มตวัอย่างเป็นนกัเรียน
ชั �นประถมศกึษาปีที� 5 จํานวน 18 คน เครื�องมือที�ใช้ในการวิจยั คือ 1) แผนการสอนแบบซินเนคติกส์       
2) แบบทดสอบวดัความสามารถทางการเขียนในเชิงสร้างสรรค์เกี�ยวกบัคํา วลี และประโยค ในวิชา
ภาษาไทย ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที�ได้รับการสอนด้วยวิธีสอนแบบซินเนคติกส์ ในวิชา
ภาษาไทย ระดบัชั �นประถมศกึษาปีที� 5 มีความสามารถทางการเขียนคํา วลี และประโยค ในเชิง
สร้างสรรค์เพิ�มขึ �น อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตทีิ�ระดบั .05 
 วีรพล แสงปัญญา (2547) ได้ศกึษาบคุลิกลกัษณะ กระบวนการคิดสร้างสรรค์ และผลงาน
การสร้างสรรค์ : กรณีศึกษาบุคคลผู้สร้างสรรค์ชาวไทยที�มีผลงานโดดเดน่ในสาขาวิทยาศาสตร์ 
ศิลปะและการศึกษา ซึ�งเก็บรวบรวมข้อมูลโดยการสมัภาษณ์แบบเจาะลึก การวิเคราะห์เอกสาร 
แบบสอบถามลกัษณะพิเศษส่วนบคุคล แบบประเมินบคุลิกภาพ (MBTI และ MPI) แบบสอบถาม
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การใช้เวลา แบบประเมินกระบวนการคิดสร้างสรรค์ แบบรายงานกระบวนการคิดสร้างสรรค์ และ
แบบประเมินผลงานการสร้างสรรค์ ผลการวิจยัพบวา่ 1) บคุลิกลกัษณะ (ก) สภาพทางสิ�งแวดล้อม 
ผู้สร้างสรรค์ในแตล่ะสาขามีสภาพสงัคม ครอบครัว การศกึษา และอาชีพที�มีลกัษณะเฉพาะซึ�งเอื �อ
ตอ่การพฒันาความคิดสร้างสรรค์และการสร้างสรรค์ผลงานตั �งแต่วยัเยาว์ (ข) ผู้สร้างสรรค์ในแต่
ละสาขามกัจะมีภาวะความเครียดและความกดดนัอย่างใดอย่างหนึ�งในช่วงวยัเยาว์ (ค) ลกัษณะ
ส่วนบุคคล (ด้านอารมณ์และบุคลิกภาพ) ผู้สร้างสรรค์มีลกัษณะพิเศษ บุคลิกภาพและลกัษณะ
ทางอารมณ์ที�เป็นตวัร่วมและมีลกัษณะเฉพาะที�เอื �อตอ่การสร้างสรรค์ผลงานแตกต่างกันไปในแต่
ละสาขา 2) กระบวนการคิดสร้างสรรค์ ในทุกสาขาเริ�มต้นจากการพบเห็นปัญหา หรือเกิดแรง
บนัดาลใจขึ �นก่อน จากนั �นกระบวนการสร้างสรรค์ทั �งสามสาขามกัจะประกอบด้วยขั �นตอน การ
เตรียมการคิด การบม่เพาะทางความคิด การลงมือสร้างผลงาน การเกิดความกระจ่าง หรือค้นพบ
ความรู้ใหม่ การตรวจสอบและแก้ไขผลการคิด การนําไปสู่ปัญหาใหม่และการนําเสนอผลงาน แต่
จะมีความแตกตา่งกนัอยู่บ้างในลกัษณะของแตล่ะขั �นตอน และ 3) ผลงานการสร้างสรรค์ ทั �งสาม
สาขาสามารถประเมินได้ทั �งสามมิติ ได้แก่ มิตินวภาพ มิติการแก้ปัญหา และมิติการต่อเติมเสริม
แตง่และการสงัเคราะห์ และผลงานทั �งสามสาขานั �นมีมิตกิารแก้ปัญหาสงูมากเหมือนกนัแตมี่ความ
แตกตา่งกนัในมิตอืิ�นๆ ที�เหลือ 

 งานวิจัยต่างประทศ 
Jackson (2009) ได้ศกึษาวิธีการเรียนรู้ การส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ในการออกแบบ
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Lau และ Tam (2009) ได้ศกึษาการส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์โดยใช้กิจกรรมศิลปะและ
งานประดิษฐ์ กลุ่มตวัอย่างเป็นนักเรียนอายุระหว่าง 5-6 ปี จํานวน 8 คน ผลการวิจยัพบว่า 
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ของนกัเรียน นอกจากนี �บรรยากาศที�เอื �ออํานวยต่อการเรียนรู้ และเทคนิคการสอนของครูมีส่วน
ชว่ยสง่เสริมในการพฒันาความคดิสร้างสรรค์ของนกัเรียนให้เพิ�มขึ �น 

Pavlou (2009) ได้ศึกษาความสามารถในการสร้างสรรค์งานศิลปะ 3 มิติ ของนกัเรียน
ปฐมวยั กลุ่มตวัอย่างเป็นนกัเรียนอายรุะหว่าง 5-6 ปี จํานวน 10 คน ผลการวิจยัพบว่า นกัเรียนมี
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ความตั �งใจและความสามารถในการออกแบบโดยใช้ความรู้เรื�องรูปร่าง สี ความสมดลุในการสร้าง
ผลงาน ซึ�งนกัเรียนแต่ละคนเกิดการพัฒนาทกัษะที�แตกต่างกัน เช่น การตดั การดดั การติดกาว 
การพบัในการดดัแปลงผลงาน และมีความสามารถในการเลือกใช้วสัดไุด้อย่างสร้างสรรค์ในการ
สร้างผลงาน 3 มิติ ได้เป็นอย่างดี ทั �งนี �เนื�องจากนักเรียนได้มีโอกาสในการแสดงความคิด 
แลกเปลี�ยนความคดิ และได้ลงมือปฏิบตัด้ิวยตนเองในการสร้างผลงาน 
 จากการศกึษางานวิจยัทั �งภายในและตา่งประเทศที�เกี�ยวข้องกบัผลงานสร้างสรรค์ พบว่า 

งานวิจยัส่วนใหญ่เป็นการศกึษาตวัแปรอิสระที�เกี�ยวกบัผลงาน โดยใช้กิจกรรมโครงงาน กิจกรรม
ศิลปะ และรูปแบบการสอนแบบต่างๆ  และศึกษาตวัแปรตาม คือ ผลงานสร้างสรรค์ซึ�งมีหลาย
รูปแบบ เชน่ การเขียนเชิงสร้างสรรค์ การวาดภาพเชิงสร้างสรรค์ และผลงานสร้างสรรค์ทางศิลปะ 
เป็นต้น   กลุ่มตวัอย่างที�ใช้ส่วนใหญ่จะเป็นนกัเรียนระดบัชั �นประถมศกึษาปีที� 4-6 แต่การพฒันา
ความคิดสร้างสรรค์ตลอดจนสร้างผลงานได้นั �น ในระดบัช่วงชั �นมธัยมศกึษาตอนต้น พบว่า มีผู้ ให้
ความสนใจที�จะศึกษาค่อนข้างน้อย เนื�องจากงานวิจัยส่วนใหญ่มองว่าการพัฒนาความคิด
สร้างสรรค์ตลอดจนสร้างผลงานนั �นเป็นพื �นฐานในการพัฒนาทางสติปัญญาของผู้ เรียนจึงควร
ได้รับการพฒันาตั �งแต่เด็ก เครื�องมือที�ใช้ในการวิจยัแตกต่างกันไป เช่น ใช้รูปแบบการสอนตาม
ขั �นตอนของชเลซิงเจอร์  รูปแบบซิปปา การระดมสมอง และรูปแบบซินเนคติกส์ เป็นต้น ซึ�งแตล่ะ
งานวิจยัเน้นสิ�งที�สําคญัคือ ในการจดักิจกรรมต้องเป็นกิจกรรมที�เปิดโอกาสให้ผู้ เรียนได้มีอิสระใน
การคิดพิจารณางานในมุมมองที�แปลกใหม่ เกิดการสร้างจินตนาการด้วยตนเอง และได้ลงมือ
ปฏิบตัิในการสร้างผลงานด้วยตนเอง เพื�อให้ผู้ เรียนเกิดการพัฒนาสร้างสรรค์ผลงานอย่างเต็ม
ศกัยภาพ ตลอดจนเกิดเจคตทีิ�ดีตอ่งานนั �นๆ 

ตอนที� 2 แนวคิดเกี�ยวกับเจตคตต่ิอการทาํงานประดษิฐ์  

 การสร้างสรรค์งานประดิษฐ์ให้ประสบความสําเร็จได้นั �น ผู้ เรียนจะต้องมีเจตคติที�ดีในการ
คิดสร้างสรรค์ผลงาน กล่าวคือ ผู้ เรียนจะต้องมีอิสระในการคิด สามารถสร้างจินตนาการออกมา
เป็นผลงานด้วยตนเอง ดงันั �นการจดัการเรียนการสอนของครูควรส่งเสริมและเปิดโอกาสให้ผู้ เรียน
ได้แสดงความคิดเห็น ยอมรับแนวคิดของผู้ เรียนที�แสดงออกมา สร้างบรรยากาศในชั �นเรียนให้เกิด
ความสนุกสนาน ไม่น่าเบื�อ ซึ�งจะส่งผลให้ผู้ เรียนเกิดความรู้สึกชอบ พยามยามสร้างสรรค์ผลงาน
นั �นมากยิ�งขึ �น นั�นแสดงว่าพฤติกรรมของครูที�แสดงออกต่อผู้ เรียนมีผลต่อเจตคติของผู้ เรียน และ
สง่ผลตอ่ความสําเร็จในการทํางานประดษิฐ์ ซึ�งผู้ วิจยัได้นําเสนอผลการศกึษาตามลําดบัดงันี � 
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2.1 ความหมายของเจตคตแิละเจตคตต่ิอการทาํงานประดษิฐ์ 
จากการศกึษาเอกสารและทฤษฎีที�เกี�ยวข้อง พบว่ามีนกัจิตวิทยาได้ให้ความหมายของคํา

วา่ เจตคต ิดงันี � 
Schiffman และ Kanuk (2007) อธิบายว่า เจตคติ คือ ความโน้มเอียง ของการเรียนรู้ที�

แสดงออกถึงพฤตกิรรมในแนวทางที�ชอบหรือไมช่อบอยา่งคงที�ตอ่วตัถนุั �น 
Assael (2004) อธิบายว่า เจตคติ คือ ความโน้มเอียงของ พฤติกรรมในการตอบสนองตอ่

สิ�งใดสิ�งหนึ�งที�เกิดจากการเรียนรู้ และเป็นความรู้สึกที�เกิดขึ �นในรูปแบบของความชื�นชอบ 
(Favorable) และไมชื่�นชอบ (Unfavorable)   

Hoyer และ Maclnnis (2001) อธิบายว่า เจตคติ คือ การประเมิน โดยรวมที�บุคคล
แสดงออกวา่ชอบหรือไมช่อบสิ�งใดสิ�งหนึ�ง เรื�องใดเรื�องหนึ�ง เจตคติจึงเป็นความรู้สึกหรือปฏิกิริยาที�
เกิดภายหลงัการประเมินคา่แล้ว ซึ�งเกิดจากการเรียนรู้และมีความคงทนถาวร 

Lefton (1997) อธิบายวา่ เจตคต ิคือ ความรู้สกึ ความเชื�อ ความโน้มเอียงของพฤติกรรมที�
แสดงตอ่บคุคล ความคดิ วตัถหุรือสถานการณ์ตา่งๆ 
 Hergenhahn (1994) อธิบายว่า เจตคติ คือ ความโน้มเอียงที�เกิดจากการเรียนรู้ของ
บคุคลในการตอบสนองตอ่วตัถุหรือสถานการณ์ตา่งๆในทิศทางใดทิศทางหนึ�ง ซึ�งเจตคติเป็นสิ�งที�
เป็นผลมาจากความรู้ และประสบการณ์ 
 Anastasi (1990) อธิบายว่า เจตคติ คือ ความโน้มเอียงของบุคคล ในการแสดงออกถึง
ความชอบหรือไม่ชอบในสิ�งหนึ�ง เจตคติเป็นสิ�งที�ไม่สามารถสงัเกตเห็นได้โดยตรง แตส่ามารถสรุป
อ้างอิงได้จากพฤตกิรรมภายนอกที�บคุคลแสดงออกมา 
 Thurstone (1982) อธิบายว่า เจตคติ คือ ความรู้สึก ความคิด ความโน้มเอียงทางด้าน
จิตใจที�แสดงออกให้เห็นโดยพฤตกิรรมอย่างใดอย่างหนึ�ง และการวดัเจตคติสามารถวดัโดยการวดั
ความคดิของบคุคลที�มีตอ่สิ�งตา่งๆ ซึ�งเป็นระดบัความมากน้อยของความรู้สึกในด้านบวกและลบที�
มีตอ่สิ�งใดสิ�งหนึ�ง และสามารถบอกความแตกตา่งวา่เห็นด้วย หรือไมเ่ห็นด้วย 
 สรุางค์ โค้วตระกูล (2552) อธิบายว่า เจตคติเป็นอชัฌาสยั หรือแนวโน้มที�มีอิทธิพลต่อ
พฤติกรรมที�ตอบสนองต่อสิ�งแวดล้อม หรือสิ�งเร้า ซึ�งอาจเป็นได้ทั �งคน วตัถุ สิ�งของ หรือความคิด 
เจตคติอาจเป็นบวกหรือลบ ถ้าบุคคลมีเจตคติบวกต่อสิ�งใด ก็จะมีพฤติกรรมที�จะเผชิญกับสิ�งนั �น 
ถ้ามีเจตคติลบก็จะหลีกเลี�ยง เจตคติเป็นสิ�งที�เรียนรู้และเป็นการแสดงออกของคา่นิยมและความ
เชื�อของบคุคล 
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ปรียาพร วงศ์อนุตรโรจน์ (2551) อธิบายว่า เจตคติ คือ ความรู้สึกของบุคคลที�มีต่อสิ�ง
ต่างๆ หลังจากที�บุคคลได้มีประสบการณ์ต่อสิ�งนั �น ความรู้สึกจึงแบ่งเป็น 3 ลักษณะ ได้แก่ 
ความรู้สึกในทางบวก ความรู้สึกในทางลบและความรู้สึกที�เป็นกลาง ซึ�งบุคคลจะแสดงออก
ความรู้สกึออกทางด้านพฤตกิรรม  

บษุกร พรมหล้าวรรณ (2549) อธิบายว่า เจตคติ คือ ความคิด ความรู้สึก ความเชื�อของ
บุคคลที�มีต่อสิ�งใดสิ�งหนึ�ง ซึ�งเป็นตวักําหนดแนวโน้มให้บุคคลตอบสนองหรือแสดงพฤติกรรมใน
ลกัษณะที�ชอบ หรือไมช่อบ พอใจหรือไมพ่อใจ 

ดนตรี ดวงสม (2551) ได้ให้ความหมายของเจตคติตอ่การเรียนงานประดิษฐ์ว่า หมายถึง 
ความรู้สึกของนักเรียนที�มีต่อการเรียนงานประดิษฐ์ซึ�งอาจจะพอใจ ไม่พอใจ หรือรู้สึกเฉยๆ 
หลังจากมีประสบการณ์ในการทํากิจกรรมงานประดิษฐ์ และกิจกรรมเป็นตวักระตุ้นให้นกัเรียน
แสดงพฤตกิรรมที�จะสนองตอ่การเรียนงานประดษิฐ์ในทางใดทางหนึ�ง หรือทิศทางใดทิศทางหนึ�ง 

เนาวรัตน์ เพชรชู (2551) ได้ให้ความหมายของเจตคติต่อการเรียนงานประดิษฐ์ว่า 
หมายถึง ปริมาณการเห็นคณุประโยชน์ในการเรียนงานประดิษฐ์ของนกัเรียน ซึ�งอาจมีความรู้สึก
พอใจ และไม่พอใจกับการเรียนงานประดิษฐ์ และพร้อมที�จะแสดงพฤติกรรมในการเรียนงาน
ประดษิฐ์ตามความรู้สกึนกึคดิของตน 

นอกจากนี �จากผลประชมุการพฒันารูปแบบการจดัการเรียนการสอนกลุ่มทกัษะ โดยกรม
วิชาการ (2538)  พบว่า มีปัญหาเกี�ยวกบัเจตคติตอ่การเรียนงานประดิษฐ์ กล่าวคือ นกัเรียนส่วน
ใหญ่ไม่ชอบทํางานประดิษฐ์ เนื�องจากสาเหตุหลายประการ ได้แก่ ไม่ชอบครู ครูดุ ครูอธิบาย
ขั �นตอนการทํางานประดิษฐ์ด้วยภาษาที�เข้าใจยากและเคร่งครัดกบันกัเรียนมาก กิจกรรมการสอน
ของครูไมน่า่สนใจ เห็นวา่ ครูไม่เปิดโอกาสให้นกัเรียนได้รู้จกัคิดและประดิษฐ์ในสิ�งที�นกัเรียนอยาก
ทํา แตใ่ห้ประดิษฐ์ตามรูปแบบที�ครูได้จดัหาให้ รวมถึงการใช้สื�อการสอนที�ไม่น่าสนใจ เช่น ใบงาน 
และสื�อการสอนในรูปแบบเดิมๆ ซึ�งทําให้นักเรียนไม่ชอบที�จะทํางานประดิษฐ์ ตลอดจนไม่เห็น
คณุค่าต่อการทํางานประดิษฐ์ ซึ�งสอดคล้องกับ เติมศกัดิd อ้วนแก้ว (2554) อธิบายว่า การจดัการ
เรียนสอนงานประดิษฐ์เน้นการที�ให้ผู้ เรียนปฏิบตัิตามรูปแบบ ตามขั �นตอนที�ครูได้วางแผนไว้ ซึ�ง
ไม่ได้เปิดโอกาสให้ผู้ เรียนได้แสดงความคิดเห็น หรือสร้างจินตนาการด้วยตนเอง จากสภาพการ
จดัการเรียนการสอนที�ไม่เหมาะสมของครูส่งผลให้ผู้ เรียนเกิดความเบื�อหน่าย ขาดแรงจงูใจในการ
เรียน โดยเฉพาะวิธีการสอนที�นา่เบื�อจะทําให้ผู้ เรียนเกิดเจตคตทีิ�ไมดี่ตอ่การเรียนการสอน  

จากความหมายเจตคติ สามารสรุปได้ว่า เจตคติ คือ ความรู้สึก ความเชื�อ ความคิดของ
บคุคลที�เกิดขึ �นจากความโน้มเอียงของจิตใจที�มีตอ่สิ�งตา่งๆ ซึ�งความรู้สกึจะเป็นตวักําหนดให้บคุคล
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แสดงพฤตกิรรม หรือแนวโน้มของการตอบสนองในทิศทางใดทิศทางหนึ�ง ซึ�งอาจเป็นไปในทางบวก 
ทางลบ หรือเป็นกลาง และความรู้สึกสามารถสร้างและเปลี�ยนแปลงได้ ทั �งนี �เป็นผลมาจาก
ประสบการณ์   

จากความหมายเจตคตติอ่การเรียนงานประดษิฐ์ สามารสรุปได้ว่า เจตคติตอ่การเรียนงาน
ประดิษฐ์ หมายถึง ความคิด ความรู้สึกของนกัเรียนที�มีต่อการเรียนงานประดิษฐ์และพร้อมที�จะ
แสดงพฤตกิรรมในการเรียนงานประดษิฐ์ตามความรู้สกึนกึคดิของนกัเรียน 

จากสภาพปัญหาเกี�ยวกบัเจตคติตอ่การเรียนงานประดิษฐ์ที�ผู้ วิจยัได้ศกึษาข้างต้น ในการ
วิจยัครั �งนี � ผู้ วิจยัจึงได้สร้างแบบวดัเจตคติตอ่การทํางานประดิษฐ์ โดยแบ่งการวดัออกเป็น 4 ด้าน  
ได้แก่ ด้านครูผู้สอน  ด้านกิจกรรมการเรียนการสอน  ด้านสื�อการเรียนการสอน  และด้านการเห็น
คณุค่าต่อการทํางานประดิษฐ์ เพื�อให้สอดคล้องกับสภาพปัญหาเกี�ยวกับเจตคติต่อการเรียนงาน
ประดษิฐ์ 

            2.2 ลักษณะของเจตคต ิ 
เจตคติมีลกัษณะเป็นนามธรรม ไม่อาจสมัผสัเจตคติได้โดยตรง แต่อาจทราบเจตคติของ

บคุคลได้ จากการสงัเกตพฤติกรรมหรือการกระทําของบคุคล ซึ�งนกัจิตวิทยาได้กล่าวถึงลกัษณะที�
สําคญัของเจตคต ิดงันี � 

Hothersall และ Others (1985) ได้กล่าวถึงลกัษณะของเจตคติว่า เจตคติเป็นการเรียนรู้
อย่างหนึ�ง และเป็นความรู้สึกเกี�ยวกับความชอบหรือไม่ชอบตอ่สิ�งใดสิ�งหนึ�ง หรือสถานการณ์ใด
สถานการณ์หนึ�ง ซึ�งเป็นตวักระตุ้นให้บคุคลแสดงพฤตกิรรมออกมา 
 Sartain (1973) ได้กลา่วถึงลกัษณะของเจตคติว่า เจตคติเป็นความรู้สึกที�บคุคลมีตอ่สิ�งใด
สิ�งหนึ�ง เช่น คน สิ�งของ หรือแม้กระทั�งสิ�งที�เป็นนามธรรม และความรู้สึกย่อมมีทิศทาง คือ เป็นไป
ในทางบวกหรือทางลบ และมีความเข้มข้น คือ ระดบัความชอบหรือไม่ชอบมากน้อยแตกต่างกัน
ออกไป ซึ�งทําให้บคุคลเกิดความโน้มเอียงในการแสดงออกของบคุคลในทางที�ชอบหรือไม่ชอบต่อ
สิ�งใดสิ�งหนึ�ง 

Shaw และ Wright (1967) ได้กลา่วถึงลกัษณะของเจตคตไิว้ดงันี � 
1. เจตคตเิป็นผลจากการประเมินสิ�งเร้าของบคุคล แล้วแปรเปลี�ยนมาเป็นความรู้สกึ 

ภายในที�ก่อให้เกิดแรงจงูใจในการแสดงพฤตกิรรม 
2. เจตคตขิองบคุคลจะแปรคา่ได้ทั �งทางบวกและทางลบ 
3. เจตคตเิป็นสิ�งที�เกิดจากการเรียนรู้มากกวา่ที�จะมีมาแตกํ่าเนิด หรือเป็นผลมาจาก 

โครงสร้างภายในตวับคุคล หรือวฒุิภาวะ 
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4. เจตคตจิะขึ �นอยูก่บัสิ�งเร้าเฉพาะอยา่งทางสงัคม 
5. เจตคตทีิ�บคุคลมีตอ่สิ�งเร้าที�เป็นกลุม่เดียวกนั อาจมีความสมัพนัธ์ระหวา่งกนั ซึ�ง 

อาจก่อรูปขึ �นเป็นเจตคตเิฉพาะบคุคลตอ่สิ�งเร้านั �นๆ 
6. เจตคตเิมื�อเกิดขึ �นแล้วจะมีลกัษณะที�คงที�และเปลี�ยนแปลงได้ยาก เจตคตเิกิดได้ 2 

ลกัษณะ คือ 
 6.1 เจตคติทางบวก (positive attitude) เป็นความพร้อมที�จะตอบสนองใน

ลกัษณะของความพงึพอใจ เห็นด้วย ทําให้บคุคลอยากกระทํา หรืออยากได้สิ�งนั �นๆ 
6.2 เจตคติทางลบ (negative attitude) เป็นความพร้อมที�จะตอบสนองใน

ลกัษณะของความไมพ่งึพอใจ ไม่เห็นด้วย ซึ�งอาจทําให้บคุคลเกิดความเบื�อหน่าย หรือต้องการหนี
ให้หา่งจากสิ�งนั �น 
 ปรียาพร วงศ์อนตุรโรจน์ (2551) ได้กลา่วถึงคณุลกัษณะที�สําคญัของเจตคต ิดงันี � 

1. เจตคตขิองบคุคลเกิดจากประสบการณ์ สิ�งเร้าตา่งๆรอบตวั บคุคล การอบรมเลี �ยงด ู 
การเรียนรู้ขนบธรรมเนียมประเพณีและวฒันธรรม เป็นสิ�งที�ก่อให้เกิดเจตคติ แม้ว่าประสบการณ์ที�
เหมือนกนัก็จะมีเจตคตทีิ�แตกตา่งกนัไป ด้วยสาเหตหุลายประการ เชน่ อาย ุสตปัิญญา เป็นต้น 

2. เจตคตเิป็นการเตรียมความพร้อมในการตอบสนองตอ่สิ�งเร้าจากภายในของจิตใจ 
มากกว่าภายนอกที�จะสงัเกตได้ สภาวะความพร้อมที�จะตอบสนองมีลกัษณะที�ซบัซ้อนของบุคคล
ในความรู้สกึชอบหรือไมช่อบ ยอมรับหรือไมย่อมรับ  

3. เจตคตมีิทิศทางของการประเมิน กลา่วคือ ลกัษณะความรู้สกึหรืออารมณ์ที�เกิดขึ �น 
ถ้าเป็นความรู้สึกหรือการประเมินว่า ชอบ พอใจ เห็นด้วย ก็คือเป็นทิศทางในทางที�ดี เรียกว่าเป็น
ทิศทางในทางบวก และถ้าเป็นความรู้สึกหรือการประเมินว่า ไม่ชอบ ไม่พอใจ เรียกว่าเป็นทิศทาง
ในทางลบ 

4. เจตคตมีิความเข้มข้น คือ มีปริมาณมากน้อยของความรู้สกึ ถ้าชอบมากหรือไม ่
เห็นด้วยอย่างมากก็แสดงว่ามีความเข้มสงู ถ้าไม่ชอบเลยหรือเกลียดที�สดุก็แสดงว่ามีความเข้มสงู
ไปอีกทางหนึ�ง 

5. เจตคตมีิความคงทน เจตคตมีิสว่นในการกําหนดพฤติกรรมของบคุคลนั �น การที� 
บคุคลยดึมั�นตอ่สิ�งใดทําให้การเปลี�ยนแปลงเจตคตเิกิดขึ �นได้ยาก 

6. เจตคตเิป็นทั �งพฤตกิรรมภายในและพฤตกิรรมภายนอก พฤติกรรมภายในเป็น 
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สภาวะทางจิตใจซึ�งไม่สามารถสงัเกตเห็นได้โดยตรงหากไม่ได้แสดงออกก็ไม่สามารถจะรู้ได้ว่า
บคุคลนั �นมีเจตคติอย่างไรในเรื�องนั �นๆ ส่วนเจตคติที�เป็นพฤติกรรมภายนอกจะแสดงออกก็ตอ่เมื�อ
ได้รับการกระตุ้น และการกระตุ้นยงัมีสาเหตอืุ�นๆรวมอยูด้่วย 

7. เจตคตจิะต้องมีสิ�งเร้าจงึจะมีการตอบสนอง เจตคตทีิ�แสดงออกจากพฤตกิรรม 
ภายในและพฤตกิรรมภายนอกนั �นไมจํ่าเป็นจะต้องตรงกนัเสมอไป เพราะก่อนแสดงออก บคุคลนั �น
อาจปรับปรุงให้เหมาะกบัปทสัถานของสงัคม แล้วจงึแสดงออกเป็นพฤตกิรรมภายนอก 
 ธีรวุฒิ เอกะกุล (2550) ได้กล่าวถึง เจตคติว่าเป็นความรู้สึกที�บ่งชี �ลักษณะทางจิตใจ 
อารมณ์ของบุคคล ซึ�งอาจเป็นลักษณะที�ไม่แสดงออกมาภายนอกให้บุคคลอื�นเห็นหรือเข้าใจมี
ลกัษณะทั�วไปที�สําคญั 5 ประการ 
 1. เจตคติเป็นเรื�องของอารมณ์ อาจเปลี�ยนแปลงได้ตามเงื�อนไข หรือสถานการณ์
ตา่งๆ โดยเฉพาะอย่างยิ�งบคุคลจะมีการกระทําที�เสแสร้งโดยแสดงออกไม่ให้ตรงกบัความรู้สึกของ
ตนเมื�อรู้ตวัวา่มีคนสงัเกต 
 2. เจตคติเป็นเรื�องเฉพาะตัว ความรู้สึกของบุคคลอาจเหมือนกันแต่รูปแบบการ
แสดงออกแตกตา่งกนัไป หรืออาจมีการแสดงออกที�เหมือนกนั แตค่วามรู้สกึตา่งกนั 
 3. เจตคติมีทิศทางการแสดงออกของความรู้สึก สามารถแสดงออกได้ 2 ทิศทาง เช่น 
ทิศทางบวกเป็นทิศทางที�สงัคมปรารถนา และทิศทางลบเป็นทิศทางที�สังคมไม่ปรารถนา ได้แก่ 
ซื�อสตัย์-คดโกง ชอบ-ไมช่อบ รัก-เกลียด เป็นต้น 
 4. เจตคติมีความเข้ม ความรู้สึกของบคุคลอาจเหมือนกนัในสถานการณ์เดียวกนั แต่
อาจแตกตา่งกนัในเรื�องความเข้มที�บคุคลรู้สึกมากน้อยตา่งกนั เช่น รักมาก รักน้อย ขยนัมาก ขยนั
น้อย เป็นต้น 
 5. เจตคติต้องมีเป้าหมาย ความรู้สึกจะเกิดขึ �นลอยๆไม่ได้ เช่น รักพ่อรักแม่ ขยนัเข้า
ชั �นเรียน เป็นต้น 

จากลกัษณะของเจตคติที�กล่าวมาข้างต้น สรุปได้ว่า เจตคติเป็นตวักําหนดแนวทางการ
แสดงออกพฤติกรรมของบุคคลที�แสดงออกมาทางบวกหรือทางลบก็ได้ และเจตคติเป็นสิ�งที�
สามารถสร้างให้เกิดขึ �นได้จากการเรียนรู้และประสบการณ์ ถ้าการเรียนรู้และประสบการณ์นั �น
เปลี�ยนแปลงไป เจตคติก็อาจจะเปลี�ยนแปลงได้ กล่าวคือ ถ้าครูสามารถจดักิจกรรมการสอนที�ทํา
ให้ผู้ เรียนเกิดแรงจงูใจในการเรียนรู้ ผู้ เรียนก็อาจมีเจตคตใินทางที�ดี ซึ�งการจดักิจกรรมการสอนเป็น
สิ�งสําคญัที�จะชว่ยให้ผู้ เรียนมีเจตคตทีิ�ดีตอ่การทํางานประดษิฐ์ 
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2.3 การเกิดเจตคต ิ
 จากการศกึษาเอกสาร มีนกันกัจิตวิทยาได้กลา่วถึงการเกิดเจตคต ิดงันี � 

Ettinger (2004) อธิบายการเกิดเจตคติว่า เกิดจากการสงัเกตพฤติกรรม (behavioral 
observation) บคุคลจะสงัเกตพฤตกิรรมของบคุคลอื�น และเลียนแบบบคุคลนั �นๆ นอกจากนี �บคุคล
จะสงัเกตพฤตกิรรมตนเอง เจตคตนํิาไปสูก่ารแสดงพฤตกิรรม แตบ่างครั �งพฤติกรรมทําให้เกิดเจตคติ
ได้ และจากการเรียนรู้ (learning attitude) เจตคติเกิดขึ �นโดยกระบวนการวางเงื�อนไขแบบ
คลาสสิค (classical conditioning) หรืออาจเกิดจากได้รับคําชมเชยการยินยอม และการยอมรับ 
ซึ�งเป็นการวางเงื�อนไขแบบเสริมแรง (operant conditioning) นอกจากนั �นเกิดจากได้รับ
ประสบการณ์ตรง (direct experience) เป็นเจตคตทีิ�เกิดขึ �นโดยการเรียนรู้สิ�งนั �นๆ ด้วยตนเอง  

Crider และ others (2003) อธิบายถึงการเกิดเจตคตนิั �นมาจากอิทธิพล 3 ประการ คือ  
1. อิทธิพลของสงัคม บคุคลในสงัคมมีอิทธิพลตอ่เจตคติในช่วงแรกของชีวิต พ่อ

แม่จะเป็นผู้ มีอิทธิพลต่อเจคติต่อจากนั �นก็จะเป็นกลุ่มเพื�อนซึ�งมีบทบาทในการสร้างเจตคต ิ
กระบวนการในการสร้างเจตคติของพ่อแม่และเพื�อน คือ โดยการให้ข้อมลู การให้กําลงัใจ และการ
ชี �บอก  

2. อิทธิพลของความรู้ เป็นสิ�งที�มีความสําคญัตอ่การเกิดเจตคติ เพราะทําให้เรา
เกิด เจตคตโิดยมีเหตผุล และการกระทําของตนเอง ไมใ่ชเ่ป็นความคดิของผู้ อื�น  

3. อิทธิพลของพฤติกรรม พฤติกรรมของตนเองเป็นสิ�งที�ทําให้เกิดเจตคติตอ่สิ�งใด
สิ�งหนึ�งได้  

บุษกร พรมหล้าวรรณ (2549) ได้กล่าวถึงกระบวนการที�ก่อให้เกิดเจตคติว่า เจตคติจะ
เกิดขึ �นได้ต้องมีองค์ประกอบหลายประการ เช่น ประสบการณ์ที�ได้จากการเรียนรู้ การเลียนแบบ 
การอบรมสั�งสอน ความเชื�อ การยอมรับ สิ�งแวดล้อมทางวัฒนธรรม สังคมและศาสนา ซึ�ง
องค์ประกอบเหล่านี �มีอิทธิพลต่อการเกิดเจตคติของบุคคลทั �งในด้านดีและด้านไม่ดี ซึ�งขึ �นอยู่กับ
สถานการณ์และสิ�งแวดล้อมที�เปลี�ยนแปลงไป 

สชุา จนัทน์เอม (2549) อธิบายถึงองค์ประกอบที�มีอิทธิพลตอ่การเกิดเจตคต ิคือ  
        1. วฒันธรรม เป็นสิ�งที�มีอิทธิพลตอ่ชีวิตของคนทกุคนตั �งแตเ่กิดจนตาย วฒันธรรม

ของชาติตา่งๆ ย่อมแตกตา่งกนัไป เริ�มจากครอบครัว โรงเรียน วดั สถาบนัอื�นๆ ในสงัคม วิทย ุ
โทรทศัน์ สื�อมวลชนตา่งๆ ยอ่มมีอิทธิพลตอ่การเกิดเจตคต ิ 
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                          2. ครอบครัว เป็นแหล่งที�ให้อบรมเด็กอนัดบัแรกจึงมีอิทธิพลมากที�สดุในการสร้างเจตคต ิ
ตลอดจนการปลกูฝังเจตคติในการดําเนินชีวิตให้บตุรของตน ทั �งนี �เด็กจะเลียบแบบ และเชื�อฟังพ่อ
แม ่ 
                   3. กลุม่เพื�อน เป็นกลุ่มที�มีอิทธิพลมากเมื�อเด็กจากครอบครัวมา ทั �งนี �เด็กต้องการเป็น
ที�ยอมรับของเพื�อน ต้องการคําแนะนําจากเพื�อน 
                   4. บคุลิกภาพ เป็นสิ�งที�มีอทธิพลตอ่การเกิดเจตคติของบคุคลมากเหมือนกนั พวกที�
ชอบออกสงัคม พวกหนีสงัคม พวกชอบเดน่ หรือพวกออ่นน้อม ก็จะมีทศันคตไิมเ่หมือนกนั 

ธีระพร อวุรรณโณ (2535) ได้กลา่วถึงการเกิดเจตคต ิดงันี � 
1. อิทธิพลจากพอ่แม ่ซึ�งอาจกลา่วได้วา่อิทธิพลจากพอ่แมเ่ป็นแหลง่ที�มีอิทธิพลสงูสดุ 

ต่อเด็ก โดยเฉพาะเด็กวัยก่อนเข้าโรงเรียน ซึ�งจะพัฒนาค่านิยม (value) ความเชื�อ (belief) และ
ความรู้สกึนกึคดิขึ �นมาในกรอบของครอบครัวซึ�งมีพอ่แมเ่ป็นหลกั  

2. อิทธิพลจากกลุม่ตา่งๆ กลุม่ในโรงเรียน คือ ครูและเพื�อน มีอิทธิพลตอ่การสร้างเจตคต ิ
ของเด็กมาก การที�โรงเรียนวางระเบียบกฎเกณฑ์ให้นกัเรียนปฏิบตัิตาม ถ้านกัเรียนได้ครูที�ดีเป็น
แบบอย่าง การพัฒนาเจตคติก็จะเป็นไปในทางที�ดี เพราะการอบรมสั�งสอนอย่างเดียวย่อมไม่
เกิดผลมาก หรือไมเ่กิดผลถ้าผู้อบรมไมป่ฏิบตัเิป็นแบบอยา่งที�ดีก่อน 

3. อิทธิพลจากประสบการณ์สว่นตวั ประสบการณ์ในวยัเดก็มีอิทธิพลตอ่การพฒันา 
เจตคติ การได้พบเห็นบ่อยๆ เป็นทางหนึ�งในการสร้างเจตคติ สิ�งที�พบเห็นอาจเป็นคน สิ�งของ
หรือมโนทศัน์ 

      4. อิทธิพลจากสื�อมวลชน ซึ�งรวมถึง วิทย ุโทรทศัน์ ภาพยนตร์ หนงัสือพิมพ์ ฯลฯ เป็น 
อีกสิ�งหนึ�งที�มีอิทธิพลตอ่เจตคต ิ 

จากการเกิดเจตคติที�กล่าวมาข้างต้น สรุปได้ว่า เจตคติเป็นสิ�งที�เกิดจากการเรียนรู้ หรือ
ประสบการณ์ของบุคคล โดยแหล่งที�ก่อให้เกิดเจตคตินั �นมีมากมาย คือ จากการมีประสบการณ์
เฉพาะอย่างกับสิ�งที�เกี�ยวข้อง การได้รับการอบรมสั�งสอน การเลียนแบบสิ�งที�เป็นแบบอย่าง ซึ�งเจตคติ
ของบคุคลสามารถเปลี�ยนแปลงได้ 

2.4 ทฤษฎีที�เกี�ยวข้องกับเจตคตแิละการเปลี�ยนแปลงเจตคต ิ
การศึกษาเจตคติเป็นพื �นฐานสําคัญของการศึกษาพฤติกรรมภายในของตัวบุคคล สิ�ง

สําคญั คือ การศกึษาทฤษฎีเจตคติ ซึ�งมีหลายทฤษฎีที�ใช้อธิบายด้วยกนั  (ธีรวุฒิ เอกะกุล, 2550) 
ดงันี � 
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1. ทฤษฎีความสอดคล้องของความคิด (cognitive consistency theories) เป็นเรื�อง
เกี�ยวกบัการคิดหรือการรู้เรื�องใดเรื�องหนึ�ง ทําให้เกิดความรู้หลายๆ ด้าน หรือมีส่วนประกอบของ
การรู้ (cognitive element) หลายอย่าง รู้ในทางที�ดีหรือไม่ดี ถ้ารู้สิ�งใดสิ�งหนึ�งในทางที�ดีมากกว่า
ในทางที�ไมดี่จะเกิดความสอดคล้องของการรู้ขึ �นทําให้เกิดเจตคติที�ดีในสิ�งนั �น หรือถ้ารู้ในทางที�ไม่ดี
มากวา่ในทางดีจะเกิดความไมส่อดคล้องของการรู้ทําให้มีเจตคติที�ไม่ดีหรือไม่ชอบสิ�งนั �น และเมื�อรู้
สิ�งหนึ�งสิ�งใดในทางที�ดีและไม่ดีพอๆ กนั จะทําให้เกิดความขดัแย้งของการรู้ขึ �นเรียกว่า เกิดความ
ไม่สอดคล้องของการรู้ขึ �น (cognitive dissonance) ดงันั �นจําเป็นจะต้องรู้ในทางที�ดีให้มากกว่า
ในทางที�ไม่ดี จึงจะมีเจตคติในทางที�ดีมากกว่า กล่าวได้ว่าส่วนประกอบของการรู้ (cognitive 
element) ของคนเรา ถ้ารู้ในทางที�ดีมากกว่าในทางที�ไม่ดีจะเกิดสิ�งเหล่านี �ขึ �นในความรู้หรือ
ความคดิของคนเรา ซึ�งทําให้เกิดความมั�นคง (consistency) เกิดความสมดลุ (balance) เกิดความ
สอดคล้อง (consonance) เกิดความเหมาะสม (congruity) และถ้าส่วนประกอบของการรู้ของเรา
ในทางที�ไม่ดีมากกว่าในทางที�ดี จะเกิดสิ�งเหล่านี �ขึ �นในความรู้หรือความคิดของคนเราดงันี � เกิด
ความไม่มั�นคง (inconsistency) เกิดความไม่สมดลุ (imbalance) เกิดความไม่สอดคล้อง 
(dissonance) เกิดความไมเ่หมาะสม (incongruity) 

ทฤษฎีความสอดคล้องของของความคดิ แบง่ออกเป็นทฤษฎียอ่ย ดงันี � 
1.1 ทฤษฎีความสมดลุของไฮเดอร์ (balance theory) ทฤษฎีนี �กลา่วถึง 3 สิ�ง ดงันี �  

P หมายถึง บคุคลคนหนึ�ง O หมายถึง บคุคลอีกคนหนึ�ง และ X หมายถึง วตัถ ุสิ�งของ หรือบคุคล
อีกคนหนึ�ง ความสมัพนัธ์ระหว่าง P-O-X จะสมดลุหรือไม่สมดลุ ขึ �นอยู่กับความสมัพนัธ์ระหว่าง
สว่นประกอบตา่งๆเหลา่นั �นวา่เป็นไปในทางใด อาจจะเป็นในทางบวกหรือทางลบ ถ้าความสมัพนัธ์
ระหวา่ง P-O-X เป็นทางบวกก็จะเกิดภาวะสมดลุ แตถ้่าความสมัพนัธ์ระหว่าง P-O-X เป็นทางลบก็
จะเกิดภาวะไม่สมดลุ ซึ�งวิธีการปรับภาวะให้สมดุลนั �นบุคคลจะต้องเปลี�ยนเจตคติของตน หรือ
เปลี�ยนความชอบพอที�มีตอ่สิ�งนั �นๆ 
  1.2 ทฤษฎีความสอดคล้องของออสกดู (Osgood’s congruity theory) ซึ�งสนใจ
เรื�องของแหล่งข่าวที�มีอิทธิพลต่อการเปลี�ยนแปลง หรือการเกิดเจตคติ แหล่งของข่าวสารสามารถ
เกิด หรือทําให้เปลี�ยนแปลงเจตคติได้ ผู้ รับข่าวสารจะประเมินคา่จากแหล่งข่าวสาร และจะยอมรับ
ข่าวสารนั �นแตกต่างกนั กล่าวคือ ข้อความเดียวกนั ถ้าคนพดูมีสองคนเราจะเชื�อไม่เหมือนกนัทั �งนี �
ขึ �นอยูก่บัเจตคตทีิ�เรามีตอ่คนสองคนนั �นมาก่อนวา่มีเจตคตใินทางบวกหรือทางลบ 
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2. ทฤษฎีความขดัแย้งของความคิด (cognitive dissonance theory) เป็นเรื�องพฤติกรรม
ของบคุคลประกอบด้วยส่วนประกอบของความขดัแย้ง สามารถเปลี�ยนแปลงพฤติกรรมของบคุคล
โดยการเปลี�ยนสว่นประกอบของการรับรู้ที�ทําให้เกิดความขดัแย้งกนันั �น ซึ�งกลา่วโดยสรุป ดงันี � 

1. ความขดัแย้ง (dissonance) ของการรับรู้เกิดจากความแตกตา่งระหว่างการรับรู้ 2 
อยา่งขึ �นไป ความคดิหนึ�งเป็นของบคุคล อีกความคดิหนึ�งมาจากสิ�งแวดล้อมภายนอก 

2. ความมากน้อยของความขัดแย้ง ขึ �นอยู่กับอัตราส่วนระหว่างความเหมือนกัน 
(consonant) และความแตกต่างกันของความคิดเห็น ความขดัแย้งมาจากจํานวนเหตผุลที�มีต่อ
การเลือกสิ�งใดสิ�งหนึ�ง 

3. บุคคลที�มีความขดัแย้งมากจะมีแรงขบั (drive) มาก การจะทําให้ความขัดแย้ง
หมดไป โดยการเปลี�ยนแปลงความรู้เรื�องนั �นๆ และเพิ�มเหตผุลให้สว่นประกอบคล้ายกนัมากขึ �น 

4. บุคคลสามารถลดความขดัแย้ง โดยการเปลี�ยนสิ�งแวดล้อมภายในตน ได้แก่ เจตคติ
และการรับรู้ หรือเปลี�ยนสิ�งแวดล้อมภายนอกตวับคุคล 
 นอกจากนี �มีนกัจิตวิทยาได้อธิบายถึงการเปลี�ยนแปลงเจตคต ิดงันี � 
  McGuire (1999) ได้กล่าวถึงกระบวนการในการเปลี�ยนแปลงเจตคติ ซึ�งประกอบด้วย 5 
ขั �นตอน ดงันี � 

1. การใส่ใจ (attention) เป็นความสนใจ ความใส่ใจในการรับฟัง ถ้าบุคคลไม่ให้
ความสนใจที�จะฟังแล้ว กระบวนการขั �นต่อไปก็ไม่ควรเกิดขึ �น เพราะจะไม่มีการเปลี�ยนแปลงเจต
คต ิสาเหตทีุ�ทําให้บคุคลสนใจฟัง ได้แก่ ผู้ สื�อความหมายและเนื �อหาของสารนั �นๆ  

2. ความเข้าใจ (comprehension) เป็นความเข้าใจในความหมายของสารนั �น ความ
ยากหรือง่ายเกินไป จะทําให้ผู้ ฟังไมส่นใจและไมเ่ข้าใจ 

3.  การยอมรับ (acceptance) หากบุคคลตั �งใจฟังเกิดความเข้าใจชัดเจนจะทําให้
เกิดการยอมรับ แตใ่นทางตรงกนัข้ามถ้าไมไ่ด้ตั �งใจฟัง ไมมี่ความเข้าใจก็จะไมเ่กิดการยอมรับ 

4. การเก็บเอาไว้ (retention) เป็นการคงทนหรือการจํา ซึ�งเกิดจากประสบการณ์เดิม
หรือความกระทบกระเทือนใจ 

5. การกระทํา (action) บคุคลเมื�อเปลี�ยนเจตคตก็ิจะเปลี�ยนด้านการกระทําด้วย เป็น
การสอดคล้องกบัพฤตกิรรม  
 Triandis (1971) อธิบายว่า เจตคติเป็นสิ�งที�เปลี�ยนแปลงได้ เพราะเจตคติเกิดจากการ
เรียนรู้ ซึ�งได้กล่าวถึงสาเหตกุารเปลี�ยนแปลงเจตคติว่ามีสาเหตจุากการได้รับข้อมลูใหม่จากบคุคล
หรือสื�อมวลชน การได้รับประสบการณ์ตรง หรือความกระทบกระเทือนใจ การถูกบงัคบัให้ปฏิบตัิ
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ไมต่รงกบัทศันคตขิองตน การรักษาทางจิตใจ เพื�อให้เข้าใจเหตผุลให้ถกูต้องขึ �น และเปลี�ยนเจตคติ
เพื�อให้สอดคล้องกบัพฤตกิรรม 
 จากที�กล่าวมาข้างต้น สรุปว่า เจตคติของบุคคลสามารถเปลี�ยนแปลงได้ ทั �งนี �ขึ �นอยู่กับ
สภาพแวดล้อมต่างๆ เช่น การได้รับข้อมูลใหม่จากบุคคลอื�น หรือสื�อมวลชน ทําให้เกิดการ
เปลี�ยนแปลงในองค์ประกอบทางด้านความคดิ ด้านความเข้าใจ และด้านพฤติกรรมที�เปลี�ยนแปลง
ไป 

2.5 การพัฒนาเจตคตต่ิอการทาํงานประดษิฐ์  
การพัฒนาเจตคติของบุคคลสามารถทําได้หลายวิธีด้วยกัน มีนักจิตวิทยาและนักการ

ศกึษาได้กลา่วถึงการพฒันาเจตคต ิดงันี � 
Bloom และ others (1971) ได้อธิบายว่า เจตคติของบคุคลควรมีรูปแบบของการพฒันา

ตามลําดบัขั �น ดงันี � 
1. มีการรับรู้สิ�งเร้า และทําการรู้จกั ตลอดจนมีความเข้าใจเกี�ยวกบัสิ�งเร้านั �นๆ 
2. มีการตอบสนองต่อสิ�งเร้าไปในทิศทางที�บุคคลนั �นยอมรับ และจดัเรียงลําดบัของ

พฤตกิรรม หรือจดัประเภทของลกัษณะการตอบสนองนั �นๆ ตามลกัษณะของความพอใจ 
3. จดัสร้างคุณค่า หรือค่านิยมจากการตอบสนอง โดยมีเงื�อนไขหรือข้อตกลงของ

สภาวะของสิ�งเร้าเป็นตวักําหนดลําดบัขั �นของแบบแผนในการสร้างคณุคา่ 
4. จดัระเบียบคา่นิยมนั �น ให้อยูม่นระบบของมโนภาพแหง่ตน 
5. จดัค่านิยมเหล่านั �นมาสร้างเป็นปรัชญาชีวิต อุปนิสยั หรือลกัษณะเฉพาะของแต่

ละบคุคล ซึ�งจะรวมเป็นบคุลิกภาพ ซึ�งจะรวมเป็นบคุลิกภาพอนัเป็นเอกลกัษณ์ของบคุคล 
บษุกร พรมหล้าวรรณ (2549) อธิบายว่า การเปลี�ยนแปลงเจตคติของบุคคล ครูเป็นผู้ ที�มี

บทบาทสําคญัที�จะเปลี�ยนแปลง และสร้างเจตคติที�ดีต่อการเรียนของนกัเรียน โดยครูจะต้องเป็น
แบบอยา่งที�ดีในทกุๆด้าน รวมทั �งการจดักิจกรรมการเรียนการสอนที�เหมาะสมกบัความสนใจ และ
ความต้องการของนกัเรียน ให้นกัเรียนได้ปฏิบตัิค้นคว้าทดลอง ชี �แนะให้นกัเรียนเห็นประโยชน์ของ
การเรียนและควรใช้วิธีการเสริมแรงมากกวา่การลงโทษ เพื�อให้นกัเรียนเกิดเจตคตทีิ�ดีตอ่การเรียน 

กมลรัตน์ หล้าสุวงษ์ (2528) อธิบายว่า การสร้างเจตคติ หรือการเปลี�ยนแปลงเจตคติไป
ในทางที�ดีนั �น สามารถทําได้ ดงันี � 

1. จดัสิ�งแวดล้อมหรือประสบการณ์ที�ทําให้ผู้ เรียนเกิดความพอใจ และสนกุสนาน 
2. ครูต้องเป็นแบบอยา่งที�ดีด้านความคดิ ความประพฤต ิและการมีระเบียบวินยั 
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3. ให้การแนะแนว โดยชี �แนะแนวทางการปฏิบัติต่อการเรียนรู้ให้ถูกต้องและ
เหมาะสม โดยเฉพาะชี �ให้เห็นคณุประโยชน์ที�จะได้รับเพราะมนุษย์มีแนวโน้มที�จะตอบสนองใน
ทางบวกตอ่สิ�งที�ทําคณุประโยชน์แก่ตนเอง 

4. พยายามให้การเสริมแรงที�ตรงกับความถนดั และความต้องการแก่เด็กแต่ละคน
เพื�อให้มีกําลงัใจที�จะเรียนรู้มากกวา่ใช้วิธีการลงโทษ 

5. ให้เด็กได้ลงมือกระทําด้วยตนเอง และมีส่วนรับผิดชอบตอ่งานที�ได้รับมอบหมาย 
เช่น การให้เด็กได้ทดลองค้นคว้าด้วยตนเอง ซึ�งจะทําให้เด็กเกิดความภาคภูมิใจตอ่บทเรียนนั �นๆ 
เป็นการชว่ยลดเจตคตทีิ�ไมดี่ และในที�สดุกลายเป็นเจตคตทีิ�ดีได้ 

จากที�กลา่วมาข้างต้นสรุปได้วา่ การพฒันาเจตคตสิามารถทําได้หลายวิธี  ซึ�งในการพฒันา 
เจตคติตอ่การทํางานประดิษฐ์ครูควรจดัสภาพการเรียนการสอนในบรรยากาศที�เป็นกนัเอง อบอุ่น 
ควรเปิดโอกาสให้ผู้ เรียนได้แสดงความคิดอย่างอิสระ และยอมรับความคิดของผู้ เรียน ซึ�งจะทําให้
ผู้ เรียนเกิดความพอใจ สนุกสนาน สามารถสร้างจินตนาการ ตลอดจนสามารถลงมือในการ
สร้างสรรค์ผลงานประดิษฐ์ด้วยตนเอง และทําให้ผู้ เรียนเกิดความภาคภูมิใจในชิ �นงานซึ�งส่งผลต่อ
การเปลี�ยนแปลงเจตคตใินทางที�ดี  

2.6 การวัดเจตคตแิละประโยชน์ของการวัดเจตคต ิ
 จากการศกึษาเอกสารการวดัเจตคตมีิวิธีแตกตา่งกนั (ธีรวฒุิ เอกะกลุ, 2550) ดงันี � 

1. การวดัเจตคตโิดยใช้ช่วงปรากฏที�เท่ากนั (equal appearing intervals) วิธีนี �ใช้วดั
ความรู้สกึที�มีตอ่สิ�งใดสิ�งหนึ�งวา่เป็นไปในทางบวกหรือลบ การวดันี �ต้องทําการสร้างข้อความที�แทน
ความรู้สึกของกลุ่มบุคคลให้มากที�สุด เพื�อนําไปให้คณะกรรมการพิจารณาตดัสินเลือกข้อความที�
สร้างขึ �นมานั �น โดยเรียงลําดบัความเห็นด้วยมากที�สุดไปจนถึง ไม่เห็นด้วยมากที�สุดจํานวน 11 
ระดบั แล้วนํามาหาค่าสัมประสิทธิdสหสัมพันธ์ ซึ�งสัมประสิทธิdสหสัมพันธ์นี �ได้จากการให้ระดับ
ข้อความตา่งๆทั �งหมดจากคณะกรรมการ 

2. การวดัเจตคติโดยใช้วิธีลิเคิร์ท (likert method of summated rating) มีวิธีการวดั 
คือ สร้างข้อความเจตคติขึ �นมาหลายๆข้อความให้ครอบคลุมหวัข้อที�ต้องการศึกษา วิธีวดัเจตคติ
แบบลิเคอร์ทนี �เป็นที�นิยมใช้กันแพร่หลายเนื�องจากสามารถสร้างได้โดยไม่ยาก มาตราส่วนการวดั
เจตคติแบบลิเคอร์ทนี �ประกอบด้วยข้อความที�แสดงเจตคติของบุคคลที�มีต่อสิ�งเร้าอย่างใดอย่าง
หนึ�งแล้วมีคําตอบให้เลือก 5 คําตอบ ได้แก่ 1. ไม่เห็นด้วยอย่างยิ�ง 2. ไม่เห็นด้วย 3. ไม่แน่ใจ 4. 
เห็นด้วย 5. เห็นด้วยอยา่งยิ�ง 
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3. การวดัเจตคติโดยวิธีวิเคราะห์สเกล (scalogram analysis) วิธีวิเคราะห์สเกลนี �
เป็นวิธีการที�อธิบายถึงขบวนการในการประเมินผลกลุ่มของข้อความว่าเป็นไปตามลักษณะ 
Guttman scale หรือไม ่โดยสเกลวดัเจตคตคิวรมีข้อความเพียง 4-6 ข้อความ หรือมากที�สดุ 10-12 
ข้อความเท่านั �น แล้วให้ผู้ตอบตอบว่าเห็นด้วยหรือไม่ ด้วยการให้คะแนน จะให้คะแนน 1 สําหรับ
ข้อความที�เห็นด้วย และให้คะแนน 0 สําหรับข้อความที�ไม่เห็นด้วย เมื�อสร้างข้อความเสร็จ ใช้
ทดสอบกับกลุ่มตวัอย่างอย่างน้อย 100 ตวัอย่าง ให้กลุ่มตวัอย่างแสดงความคิดเห็นต่อข้อความ
ต่างๆ โดยเลือกตอบว่าเห็นด้วยหรือไม่เห็นด้วย แล้วนํามารวมคะแนนของแต่ละคน จากนั �น
เรียงลําดบัคะแนนของแต่ละคนจากมากไปหาน้อย แล้วจึงวิเคราะห์สเกลตามวิธีของ Guttman 
โดยเริ�มจากคนที�ได้คะแนนสงูสดุไปหาตํ�าสดุ แล้ววิเคราะห์ว่าแตล่ะข้อความเข้าหลกัเกณฑ์หรือไม ่
แล้วจงึคดัเลือกข้อความที�มีคนเห็นด้วยมากที�สดุ และรองลงมาตามลําดบัเทา่ที�ต้องการ 

4. การวัดเจตคติโดยใช้วิธีเทคนิคความหมายจําแนก (semantic differential) 
วิธีการวดัเจตคตวิิธีนี �เป็นการวดัเจตคติของบคุคลตอ่สิ�งเร้าอย่างใดอย่างหนึ�ง โดยใช้คําคณุศพัท์ 2 
คํา ที�มีความหมายตรงข้ามกนั ระหว่างคําทั �งสองนี �จะมีคา่ระดบัคะแนนอยู่ระหว่างกลาง โดยปกติ
จะมีความหมายจําแนกด้วยข้อให้เลือกจํานวน 3, 5, 7 ข้อ ซึ�งให้กลุ่มบคุคลประเมินคา่เกี�ยวกบัสิ�ง
ใดสิ�งหนึ�งซึ�งอาจเป็นสถานที� บคุคล หรือเหตกุารณ์ การประเมินนี �จะให้ผู้ตอบประเมินคา่มากน้อย 
เชน่ ดี-ชั�ว จริง-เท็จ ฉลาด-โง่ แข็ง-อ่อน เร็ว-ช้า เป็นต้น สําหรับวิธีนี �ปกติผู้ ที�ตอบได้จะต้องมีความรู้
ความเข้าใจอยู่ในระดบัหนึ�ง เพียงพอที�จะแยกแยะความรู้สึกของตนให้ตรงกับความแตกตา่งของ
คําตอบที�ให้ไว้  

5. การวัดเจตคติโดยวิธีการสะท้อนให้เห็นภาพ (projective techniques) การวัด
โดยวิธีการสะท้อนให้เห็นภาพนี � เป็นการวดัเจตคติทางอ้อม ในการวดัเจตคตินั �น ถ้าผู้ ที�จะศึกษา
โดยตรงว่ามีเจตคติต้องการที�จะทราบถึงอะไร อาจจะได้ข้อมลูจากผู้ถูกศกึษาไม่ตรงตามเจตคติที�
เป็นจริงก็ได้ ทั �งนี �เพราะเรื�องที�ศกึษามีส่วนทําให้ผู้ถกูศกึษาเสียหาย หรือบางทีเรื�องนั �นไปทําให้เกิด
ความเสียหาย แต่ผู้ถูกศึกษาอาจแสร้งตอบให้สอดคล้องกับค่านิยมของสังคม ฉะนั �นผู้ศึกษาจึง
ต้องใช้วิธีการวดัโดยที�ผู้ถกูศกึษาไมท่ราบวา่ตนกําลงัให้ข้อมลูจริงในเรื�องใดแน ่ซึ�งวิธีการสะท้อนให้
เห็นภาพช่วยแก้ปัญหาดงักล่าวได้มากพอสมควร วิธีเหล่านี � ได้แก่ การตอ่ประโยคให้สมบรูณ์ การ
โยงความสมัพันธ์ของคํา การใช้ภาพการ์ตูน การให้เล่าเรื�องจากภาพที�เป็นชุดให้ดู และการเล่า
นิทาน เป็นต้น  
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  นอกจากนี � ธีรวฒุิ เอกะกลุ (2550) ได้กลา่วถึง ประโยชน์ของการวดัเจตคต ิดงันี � 
1. ชว่ยทําให้เข้าใจสิ�งแวดล้อมรอบตวั โดยการจดัรูป หรือจดัระบบสิ�งของตา่งๆ ที�อยู่

รอบตวัเรา 
2. ช่วยให้มีการเข้าข้างตนเอง (self-esteem) โดยช่วยให้บุคคลหลีกเลี�ยงสิ�งไม่ดี 

หรือปกปิดความจริงบางอยา่ง ซึ�งนําความไมพ่อใจมาสูต่วัเขา 
3. ชว่ยในการปรับตวัให้เข้ากบัสิ�งแวดล้อมที�สลบัซบัซ้อน 
4. ช่วยให้บุคคลสามารถแสดงออกถึงค่านิยมของตนเอง ซึ�งแสดงว่าเจตคตินั �นนํา

ความพอใจมาให้บคุคลนั �น 
5. เตรียมบคุคลเพื�อให้พร้อมตอ่การปฏิบตักิาร 
6. ชว่ยให้บคุคลได้คาดคะเนลว่งหน้าวา่อะไรจะเกิดขึ �น 
7. ทําให้บคุคลได้รับความสําเร็จตามหลกัชยัที�วางไว้ 

จากการศึกษาทฤษฎี เอกสารและงานวิจัย รวมถึงสภาพปัญหาเกี�ยวกับเจตคติต่อการ
เรียนงานประดิษฐ์ ดงันั �นในการวิจยัครั �งนี �ผู้ วิจยัจึงได้สร้างแบบวดัเจตคติตอ่การทํางานประดิษฐ์ 
เพื�อให้สอดคล้องกบัสภาพปัญหาเกี�ยวกบัเจตคตติอ่การเรียนงานประดิษฐ์ที�เกิดขึ �นในปัจจบุนั โดย
แบง่การวดัออกเป็น 4 ด้าน  ได้แก่ ด้านครูผู้สอน ด้านกิจกรรมการเรียนการสอน ด้านสื�อการเรียน
การสอน และด้านการเห็นคณุคา่ตอ่การทํางานประดิษฐ์ รวมทั �งหมด 40 ข้อ โดยใช้มาตรการวดัเจตคติ
ตามวิธีของลิเคิร์ท (Likert type scale) ซึ�งเป็นลักษณะการตอบแบบมาตราส่วนประเมินค่า 
(rating scale) คําตอบของแตล่ะข้อความจะมีให้เลือกตอบ 5 ระดบั คือ เห็นด้วยอย่างยิ�ง เห็นด้วย 
ไมแ่นใ่จ ไมเ่ห็นด้วย และไมเ่ห็นด้วยอยา่งยิ�ง  

2.7 งานวิจัยที�เกี�ยวข้องกับเจตคตต่ิอการทาํงานประดษิฐ์ 
จากการศกึษางานวิจยัที�เกี�ยวข้องกบัเจตคติตอ่การทํางานประดิษฐ์ พบว่า การพฒันาเจตคติ

ของผู้ เ รียนสามรถทําได้โดยการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที�ส่งเสริมให้ผู้ เ รียนเกิดความ
สนกุสนาน และมีอิสระในการคดิ การแสดงความรู้สกึ ซึ�งมีรายละเอียดดงันี �  

 งานวิจัยภายในประเทศ 
 สนุา ดวงวงษา (2552) ได้ศกึษาผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงาน กลุ่มสาระการ
เรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี เรื�องการประดิษฐ์ของใช้จากวสัดหุรือเศษวสัดเุหลือใช้ ชั �น
ประถมศกึษาปีที� 4 กลุ่มตวัอย่างเป็นนกัเรียนชั �นประถมศกึษาปีที� 4 จํานวน 30 คน เครื�องมือที�ใช้
ในการวิจัย คือ 1) แผนการจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน จํานวน 8 แผน 2) แบบทดสอบวัด
ผลสมัฤทธิdทางการเรียน 3) แบบวดัความพึงพอใจของนกัเรียน ผลการวิจยัพบว่า การจดักิจกรรม
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การเรียนรู้แบบโครงงาน ตามหลักสูตรสถานศึกษากลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและ
เทคโนโลยี เรื� องการประดิษฐ์ของใช้จากวัสดุ หรือเศษวัสดุเหลือใช้ ชั �นประถมศึกษาปีที� 4 มี
ประสิทธิภาพ 89.08/88.22 ดชันีประสิทธิผล มีค่าเฉลี�ย เท่ากับ 0.6569 และนักเรียนมีความพึง
พอใจตอ่การเรียนโดยการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงานอยูใ่นระดบัมากที�สดุ 
 นนัทพร พลอยขาว (2551) ได้ศกึษาการพฒันาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื�อง การ
ประดิษฐ์ สําหรับนกัเรียนชั �นประถมศกึษาปีที� 6 โรงเรียนสหบํารุงวิทยา กลุ่มตวัอย่างเป็นนกัเรียน
ชั �นประถมศึกษาปีที� 6 จํานวน 30 คน ซึ�งใช้ระยะเวลาในการทดลอง 3 สปัดาห์ สปัดาห์ละ 2 
ชั�วโมง เครื�องมือที�ใช้ในการวิจยั คือ 1) แบบสมัภาษณ์แบบมีโครงสร้าง 2) บทเรียนคอมพิวเตอร์
ช่วยสอน เรื�อง การประดิษฐ์ 3) แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิdทางการเรียน 4) แบบวดัความพึงพอใจ 
5) แบบประเมินผลงานการประดิษฐ์ ผลการวิจยัพบว่า 1) ประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์
ช่วยสอน เรื�อง การประดิษฐ์ เท่ากบั 81.66/80.44 2) ผลสมัฤทธิdทางการเรียนของนกัเรียนที�เรียน
ด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื�อง การประดิษฐ์ หลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัสําคญั
ทางสถิติที�ระดบั .01 3) นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
เรื�อง การประดิษฐ์อยู่ในระดบัมาก 4) ผลงานของนกัเรียนอยู่ในระดบัเกณฑ์ดี ซึ�งได้คะแนนเฉลี�ย
ร้อยละ 79 
 รัชนี สุขสวสัดิd (2549) ได้ศึกษาการพฒันาหลักสูตรสถานศึกษา เรื�อง งานประดิษฐ์จาก
วสัดใุนท้องถิ�น สําหรับนกัเรียนชั �นมธัยมศกึษาปีที� 1 โรงเรียนคําบงพิทยาคม สํานกังานเขตพื �นที�
การศกึษากาฬสินธุ์เขต 3 กลุม่ตวัอยา่งเป็นนกัเรียนชั �นมธัยมศกึษาปีที� 1 จํานวน  30 คน เครื�องมือ
ที�ใช้ในการวิจัย คือ 1) หลักสูตรสถานศึกษาเรื�องงานประดิษฐ์จากวัสดุในท้องถิ�นและเอกสาร
ประกอบหลกัสตูร 2) แบบวดัผลสมัฤทธิdทางการเรียน 3) แบบวดัทกัษะการปฏิบตัิงาน 4) แบบวดั
คณุลกัษณะในการทํางาน และ 5) แบบวดัเจตคติต่อการเรียนของนกัเรียน ผลการวิจัยพบว่า 1) 
หลกัสูตรสถานศึกษาเรื�องงานประดิษฐ์จากวสัดใุนท้องถิ�นมีประสิทธิภาพของกระบวนการเรียนรู้
ตอ่ประสิทธิภาพของผลลพัธ์มีค่าเท่ากับ 82.83/84.00 2) ค่าเฉลี�ยของคะแนนผลสมัฤทธิdทางการ
เรียนของนกัเรียนชั �นมธัยมศึกษาปีที� 1 ภายหลงัการเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัสําคญัทาง
สถิตทีิ�ระดบั .01 3) คา่เฉลี�ยของคะแนนทกัษะการปฏิบตัิงานภายหลงัการเรียนมีคา่เท่ากบัร้อยละ 
82.00 4) ค่าเฉลี�ยของคะแนนคุณลักษณะในการทํางานของนักเรียน ภายหลังการเรียน มีค่า
เท่ากับร้อยละ 81.81 5) เจตคติต่อการเรียนของนกัเรียนตามหลักสูตรสถานศึกษา หลงัเรียนสูง
กวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตทีิ�ระดบั .01 
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เทียมจนัทร์ เข็มเพชร (2547) ได้ศกึษาการพฒันาการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงาน 
เรื� อง การประดิษฐ์เครื� องใช้จากวัสดุเหลือใช้ กลุ่มสาระการงานอาชีพและเทคโนโลยี ชั �น
มธัยมศกึษาปีที� 1 กลุ่มตวัอย่างเป็นนกัเรียนชั �นมธัยมศกึษาปีที� 1 จํานวน 29 คน เครื�องมือที�ใช้ใน
การวิจยั คือ 1) แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงาน เรื�อง การประดิษฐ์เครื�องใช้จากวสัดุ
เหลือใช้ 2) แบบประเมินพฤติกรรมระหว่างปฏิบตัิ 3) แบบประเมินโครงงาน 4) แบบวดัความพึง
พอใจของนกัเรียน ผลการวิจยัพบว่า แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงานมีประสิทธิภาพ
88.83/89.23 ดชันีประสิทธิผล มีคา่เฉลี�ย เท่ากบั 0.77 และนกัเรียนมีความพึงพอใจตอ่การเรียน
โดยการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงานอยูใ่นระดบัมาก 

งานวิจัยต่างประทศ 
Gibson (2008) ได้ศกึษาเจตคตติอ่การทํางานศลิปะของนกัเรียนระดบัประถมศกึษา กลุ่ม

ตวัอยา่งเป็นนกัเรียนอายรุะหว่าง 5-12 ปี จํานวน 103 คน ผลการวิจยัพบว่า นกัเรียนในแตล่ะช่วง
วยัมีการรับรู้ตอ่การทํางานศลิปะที�แตกตา่งกนั โดยนกัเรียนอายรุะหว่าง 5-8 ปี จะรับรู้ว่างานศิลปะ 
คือ การวาดภาพระบายสีและมีความรู้สึกชอบในการสร้างสรรค์งานศิลปะ ส่วนนักเรียนอายุ
ระหว่าง 9-12 ปี จะรับรู้ว่างานศิลปะ คือ ความบันเทิง ความคิดสร้างสรรค์ การแสดงออก 
ความรู้สกึและสิ�งอื�นๆ ซึ�งนอกเหนือจากการวาดภาพระบายสีเพียงอย่างเดียว และไม่แสดงออกว่า
ตนชอบงานศลิปะ 

Dahlman (2007) ได้ศกึษาการเชื�อมโยงประสบการณ์ด้านศิลปะเพื�อตอ่ยอดองค์ความรู้ 
กลุม่ตวัอยา่งเป็นนกัศกึษาที�เลือกเรียนวิชาศิลปะภาพพิมพ์และการออกแบบ เครื�องมือที�ใช้ในการ
วิจยั คือ แบบสอบถามในการเรียนวิชาศิลปะ ผลการวิจยัพบว่า นกัศกึษาเกิดความมั�นใจและเห็น
คณุคา่ในตนเองและงานศิลปะเพิ�มขึ �น นอกจากนี �นกัศกึษาสามารถเรียนรู้ในการแก้ปัญหาได้ดีขึ �น 
และการทํางานศิลปะทําให้นกัศึกษาสามารถมองเห็นมุมมองสิ�งต่างๆรอบตวัในทิศทางแตกต่าง
จากเดมิ 

Toren (2007) ได้ศกึษาเจตคติตอ่การทํางานศิลปะในระดบัชั �นอนบุาล กลุ่มตวัอย่างเป็น
นกัเรียนอนุบาลจํานวน 62 คน ผลการวิจัยพบว่า การทํางานศิลปะทําให้นักเรียนมีความกล้า
แสดงออก มีความคิดริเริ�ม เกิดจินตนาการและส่งเสริมให้นกัเรียนเกิดความกระตือรือร้นอยากรู้
อยากเห็นเพิ�มขึ �น 

Pavlou (2006) ได้ศกึษาการรับรู้ถึงความสามารถทางศิลปะ แรงจงูใจและการมีส่วนร่วม
ในกิจกรรมศลิปะของนกัเรียนประถมศกึษาตอนปลาย ผลการวิจยัพบว่า นกัเรียนเกิดเจตคติที�ดีตอ่
การทํางานศิลปะ เนื�องจากนักเรียนได้มีส่วนร่วมในการแสดงออกทางความคิดอย่างอิสระ 
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สามารถสร้างจินตนาการ และมีแรงบนัดาลใจในการสร้างผลงานด้วยตนเอง ทําให้นกัเรียนเห็น
คณุคา่ในการทํางานศลิปะและเกิดความพยายามในการสร้างสรรค์ผลงาน 

Watts (2005) ได้ศกึษาเจตคตติอ่การสร้างงานศิลปะในโรงเรียนประถม กลุ่มตวัอย่างเป็น
นกัเรียนอายรุะหว่าง 7-11 ปี ผลการวิจยัพบว่า นกัเรียนส่วนใหญ่ชอบงานศิลปะเพราะงานศิลปะ
ทําให้เกิดความสนกุ สามารถพฒันาตนเองและเกิดความคดิริเริ�มสร้างสรรค์ในการสร้างผลงาน 

จากการศกึษางานวิจยัทั �งภายในและต่างประเทศ พบว่า ตวัแปรอิสระส่วนใหญ่ที�นกัวิจยั
ศกึษา คือ การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงาน การทํางานศิลปะ และตวัแปรตาม คือ เจตคติ
ตอ่การทํางานศิลปะ และเจตคติตอ่การเรียนงานประดิษฐ์ตามที�นกัวิจยัได้พฒันาหลกัสตูรต่างๆ 
กลุ่มตวัอย่างที�พบส่วนมากเป็นนกัเรียนในระดบัอนุบาลจนถึงระดบัประถมศึกษาตอนปลาย ใน
ระดับมัธยมศึกษายังมีผู้ ให้ความสนใจจํานวนน้อย ซึ�งผลจากการวิจัยแสดงให้เห็นว่า การจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนที�ผู้ สอนเปิดโอกาสให้ผู้ เ รียนมีอิสระทางความคิด สามารถสร้าง
จินตนาการด้วยตนเอง  รู้จกัการลงมือปฏิบตัิในการใช้วสัดอุุปกรณ์ต่างๆเพื�อสร้างสรรค์งานด้วย
ตนเองจะทําให้ผู้ เรียนเกิดความมั�นใจ ภาคภูมิใจ และเห็นคณุค่าต่อการทํางานประดิษฐ์ รวมทั �ง
บรรยากาศที�เต็มไปด้วยความสนกุสนาน ไม่น่าเบื�อ จะส่งผลต่อการพฒันาเจตคติต่อการทํางาน
ประดษิฐ์  

ตอนที� 3 แนวคิดเกี�ยวกับเทคนิคซินเนคตกิส์ 

 เทคนิคซินเนคติกส์มุ่งเน้นการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ให้กับผู้ เ รียน โดยใช้การ
เปรียบเทียบมาเป็นเครื�องมือในการคิดสร้างสรรค์ ซึ�งการใช้เทคนิคซินเนคติกส์ครูจะกระตุ้นให้
ผู้ เรียนได้แสดงความคิดเห็นของตนเองให้มากที�สุด และเปิดกว้างต่อแนวความคิดของผู้ เรียน 
ยอมรับแนวคิดของผู้ เรียนที�แสดงออกมา ดงันั �นผู้ เรียนจึงเป็นผู้ ที�มีบทบาทสําคญัในกระบวนการ
เรียนรู้ คือ มีอิสระในการคิด  การที�ผู้ เรียนแสดงความคิดเห็นมากเท่าใด การมองเห็นสิ�งใหม่ๆ ก็
ย่อมมีมากขึ �น ทําให้ลกัษณะการเรียนรู้เต็มไปด้วยความสนุกสนานไม่น่าเบื�อ ซึ�งจะทําให้ผู้ เรียน
สามารถคิดผลงานประดิษฐ์จากเศษวสัดเุหลือใช้ในมมุมองที�แปลกออกไป และเกิดเจตคติที�ดีต่อ
การทํางานประดษิฐ์ ซึ�งผู้ วิจยัได้นําเสนอผลการศกึษาตามลําดบัดงันี � 

 3.1 ความหมายของซินเนคตกิส์ 
 จากการศกึษาเอกสารและทฤษฎีที�เกี�ยวข้อง พบว่ามีนกัจิตวิทยาได้ให้ความหมายของคํา
วา่   ซินเนคตกิส์ ดงันี � 
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Joyce และ Weil (1992) อธิบายวา่ ซินเนคติกส์ คือ การคิดเชื�อมโยงหาความสมัพนัธ์โดย
ใช้หลกัการเปรียบเทียบเพื�อให้เกิดความคดิและผลงานที�แปลกใหม ่

Weaver และ Prince (1990 )อธิบายว่า ซินเนคติกส์ คือ กระบวนการแก้ปัญหาที�ผู้ มีส่วน
ร่วมสามารถดําเนินการจากการวิเคราะห์ปัญหาไปจนถึงการสร้างและพฒันาความคิดใหม่ๆ คําว่า 
synectics มีรากศพัท์มาจากในภาษากรีก คือ  syn หมายถึง นํามารวมกนั และ ectics หมายถึง 
ส่วนประกอบที�หลากหลาย ซินเนคติกส์ดําเนินการโดยอาศยัหลกัที�ว่า การใช้ความสามารถอนัน่า
อศัจรรย์ของสมองในการเชื�อมโยงความคดิที�ดเูหมือนจะไมเ่กี�ยวข้องกนัเข้าด้วยกนัได้ 

Gordon (1972) อธิบายวา่ ซินเนคตกิส์ เป็นคําในภาษากรีกที�มีความหมายว่า การรวมสิ�ง
ที�ต่างกันเข้าด้วยกัน หรือการเกิดของสิ�งที�ไม่สัมพันธ์กัน ซึ�งเป็นกระบวนการเรียนรู้หรือการ
แก้ปัญหาโดยใช้วิธีการอปุมาเพื�อเปรียบเทียบสิ�งที�ต้องการเรียนรู้หรือปัญหากบัสิ�งที�นกัเรียนคุ้นเคย 
หรือดดัแปลงสิ�งที�นกัเรียนคุ้นเคยให้มีความแปลกใหม ่

Davis และ Joseph (1971) อธิบายวา่ ซินเนคตกิส์ คือ การรวมกนัขององค์ประกอบที�ไม ่
เกี�ยวพนักัน ซึ�งเทคนิคซินเนคติกส์ได้รับการยอมรับสําหรับการทําให้เกิดความคิดสร้างสรรค์และ
การแก้ไขปัญหา 

ทิศนา แขมมณี (2547) อธิบายว่า ซินเนคติกส์ คือ รูปแบบการเรียนการสอนกระบวนการ
คิดสร้างสรรค์โดยใช้การเปรียบเทียบเชื�อมโยงสิ�งที�แตกตา่งกนั หรือไม่เกี�ยวข้องกนัเข้าด้วยกนั ซึ�ง
ชว่ยให้บคุคลเกิดความคดิที�สร้างสรรค์แตกตา่งไปจากเดมิ 

สมพงษ์ สิงหะพล (2545) อธิบายว่า ซินเนคติกส์ คือ การสอนที�มุ่งเน้นการพัฒนา
ความคิดสร้างสรรค์ให้กบัผู้ เรียน โดยนําเนื �อหาของบทเรียนไปเปรียบเทียบกับความคิดรวบยอดที�
ผู้ เรียนคุ้นเคยหรือไมคุ่้นเคยมาก่อน โดยครูเป็นผู้ ริเริ�มกระบวนการเรียนการสอน และยอมรับความ
คดิเห็นของผู้ เรียน สว่นผู้ เรียนตอบสนองตอ่บทเรียนอยา่งเปิดเผย  
 สวิุทย์ มลูคํา และ อรทยั มลูคํา (2545) อธิบายวา่ ซินเนคติกส์ คือ กระบวนการเรียนรู้ที�มุ่ง
พฒันาความคดิสร้างสรรค์ของผู้ เรียนและการคดิร่วมกนัเป็นกลุ่ม จดักระบวนการเรียนรู้ตามลําดบั
ขั �นที�กําหนดไว้ โดยอาศยักระบวนการเปรียบเทียบจึงจะสามารถเพิ�มความคิดสร้างสรรค์ของ
ผู้ เรียนแตล่ะคนและของกลุม่ได้ 
 อารี รังสินนัท์ (2528) อธิบายวา่ ซินเนคตกิส์ คือ เทคนิควิธีการคิดที�กอร์ดอนคิดขึ �น โดยใช้
กลไกความคิด 2 ประการ คือ ทําสิ�งที�คุ้นเคยให้เป็นสิ�งแปลกใหม่ และทําสิ�งแปลกใหม่ให้เป็นสิ�ง
ธรรมดา คือ การคิดจากสิ�งที�บคุคลคุ้นเคยรู้จกัไปหาสิ�งแปลกใหม่หรือไม่คุ้นเคย การคิดลกัษณะนี �
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คดิจากสิ�งที�คุ้นเคย ถ้าเป็นสิ�งแปลกใหมใ่ห้คดิจากสิ�งแปลกใหม่ให้เป็นสิ�งที�คุ้นเคย ซึ�งทําได้โดยการ
ใช้การเปรียบเทียบอปุมาอปุไมยจากรูปลกัษณะหรือหน้าที�ของสิ�งที�เห็น 
 จากความหมายของซินเนคติกส์ดังกล่าวข้างต้น สรุปว่า ซินเนคติกส์ คือ กระบวนการ
เรียนรู้ในการแก้ปัญหา และพฒันาความคดิสร้างสรรค์ด้วยวิธีการเชื�อมโยงสิ�งที�แตกตา่งกนั หรือไม่
เกี�ยวข้องกนัเข้าด้วยกนั โดยใช้หลกัการเปรียบเทียบ เพื�อสร้างผลงานให้แปลกใหม ่

3.2 ทฤษฎีและแนวคิดพื Uนฐานของการใช้เทคนิคซินเนคตกิส์ 
ทฤษฎีซินเนคติกส์คิดขึ �นโดย Gordon (1961) อธิบายว่า ซินเนคติกส์เป็นคําในภาษากรีก 

หมายความว่า การรวมกนัของสิ�งที�แตกต่างกันและมีลกัษณะที�ไม่น่าจะเข้ากนัได้ โดยการใช้การ
อปุมาเป็นพื �นฐานของการคิด และมีแนวความคิดสําคญั คือ ความคิดสร้างสรรค์ที�ส่งผลให้เกิดผล
ลพัธ์ที�ดีนั �นขึ �นอยู่กบัความหลากหลายของความชํานาญ ความรู้และประสบการณ์ที�น่าสนใจของ
แต่ละบุคคล ผลทางปฏิบตัิของความคิดสร้างสรรค์ย่อมบงัเกิดขึ �นบนพื �นฐานเดียวกนัในทุกสาขา
วิชาชีพ เกณฑ์ในการรวมกลุม่ของบคุคลนั �นเน้นลกัษณะภูมิหลงัทางอารมณ์เป็นสิ�งสําคญักว่าทาง
สติปัญญา เพราะกลไกทางอารมณ์นั �นจะเกิดปฏิกิริยาโดยตรงได้รวดเร็วและง่ายเมื�อเผชิญต่อ
ปัญหาทนัทีทนัใด วิธีการของกอร์ดอนเกิดขึ �นโดยการเปลี�ยนแปลงวิธีการระดมสมองบางส่วนแล้ว
เพิ�มกระบวนการสิ�งที�เรียกว่า “ความคิดสร้างสรรค์เชิงปฏิบตัิการ” ขึ �นมา วิธีนี �แตกตา่งจากวิธีการ
ระดมสมองตรงที�วา่ จะไมมี่การชี �แจงปัญหาอยา่งละเอียดก่อนล่วงหน้า ปัญหาจะให้ในแนวกว้างๆ 
ในลกัษณะนามธรรม ตอ่มาจงึทําปัญหาหรือคําถามให้แคบลงแล้วให้ผู้ เรียนระดมหาทางแก้ปัญหา 
วิธีนี �เชื�อว่าการเริ�มแก้ปัญหาด้วยคําถามกว้างๆจะทําให้ได้คําตอบตามปกติคนจะนึกไม่ถึง ซึ�ง
นบัเป็นการสง่เสริมความคดิสร้างสรรค์ได้เป็นอยา่งดี 
 แนวคดิพื �นฐานของการใช้เทคนิคซินเนคตกิส์ ซึ�งเป็นเทคนิคที�กอร์ดอนได้พฒันาขึ �นมาจาก
ทฤษฎีซินเนคตกิส์ เทคนิคนี �อาจเรียกว่าเป็นเรื�องของการเปรียบเทียบหรืออปุมาอปุไมย (analogy) 
แตมี่ลกัษณะพิเศษตรงที�จะต้องเพิ�มกลไกทางจิตวิทยาในการวิเคราะห์ปัญหาเข้าไปก่อน ซึ�งกลไก
ในทางจิตวิทยาที�ใช้ในการวิเคราะห์ปัญหามีอยู่ 2 ขั �นตอน คือ การทําปัญหาที�แปลกให้คุ้นเคย กบั
การทําปัญหาที�คุ้นเคยให้แปลก (Gordon, 1972) 

การทําปัญหาที�แปลกให้คุ้นเคย คือ การทําความเข้าใจตอ่ปัญหาที�กําลงัเผชิญอยู่ โดยการ
เทียบเคียงกบัประสบการณ์เดิมในอดีตและการแยกแยะปัญหาออกเป็นส่วนประกอบย่อยเพื�อให้
เข้าใจได้ง่ายขึ �น 

การทําปัญหาที�คุ้นเคยให้แปลก คือ การที�จะให้ได้คําตอบในเชิงสร้างสรรค์นั �นจําเป็นต้อง
มองปัญหาในแนวใหม่ คือ ทําปัญหาที�คุ้นเคยอยู่แล้วให้แปลกไปจากความเคยชินหรือสามัญ
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สํานกึ เชน่ จิตรกรมองรูปคน สตัว์ ต้นไม้เป็นรูปลกูบาศก์ และสถาปนิกมองหลงัคาอาคารที�ตนเอง
ออกแบบเหมือนกลีบดอกชบาพลิกควํ�า เป็นต้น 

การกลบัมองปัญหาที�คุ้นเคยให้แปลก เป็นหลกัการเบื �องต้นที�จะให้ได้ผลลพัธ์คําตอบเป็น
ความคิดเชิงสร้างสรรค์ การทําปัญหาที�แปลกให้คุ้นเคย กับการทําปัญหาที�คุ้นเคยให้แปลกเป็น
กลไกทางจิตวิทยาโดยธรรมชาติซึ�งจะเห็นได้ว่าความคิดสร้างสรรค์จะเกิดขึ �นในขั �นตอนที�สอง คือ 
การทําปัญหาที�คุ้นเคยให้แปลก ซึ�งขั �นตอนนี �จะสมบูรณ์จะต้องใช้หลักการเปรียบเทียบ หรือ
อปุมาอปุไมยเข้ามาชว่ย 
 การใช้เทคนิคซินเนคติกส์มีลกัษณะที�สําคญั คือ การนําเอาการเปรียบเทียบมาให้ผู้ เรียน
ได้คิดพิจารณา เปรียบเทียบกนัอย่างละเอียดและเป็นระบบที�ดี เมื�อการเปรียบเทียบมาถึงจดุหนึ�ง 
ผู้ เรียนจะสามารถเสนอบทเรียนหรือผลงานของบทเรียนในมิติที�แตกตา่งไปจากรอบแนวคิดเดิมได้
อยา่งเกิดผล 
 เป้าหมายหลกัของการใช้เทคนิคซินเนคติกส์ คือ การฝึกให้ผู้ เรียนเกิดความคิดสร้างสรรค์
ในบทเรียนในการแก้ปัญหา หรือการคดิค้นสิ�งใหมข่ึ �นมาโดยใช้การเปรียบเทียบมาเป็นเครื�องมือใน
การคดิสร้างสรรค์ โดยมีวตัถปุระสงค์ของการเรียนรู้ ดงันี � 
 1. ต้องการให้ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้ว่าในการแก้ปัญหาใดๆ นั �น สามารถแก้ปัญหาได้ด้วย
วิธีการที�ถกูต้องหลายวิธี 
 2. ต้องการให้ผู้ เรียนฝึกการใช้ความคดิหลากหลายแง่มมุ 
 3. ต้องการให้ผู้ เรียนเรียนรู้ที�จะยอมรับแนวความคิดที�แตกตา่งจากแนวคิดเดิมๆที�ตนเอง
เคยมีอยู ่
 รูปแบบการเรียนการสอนกระบวนการคิดสร้างสรรค์โดยการใช้เทคนิคซินเนคติกส์เป็น
รูปแบบที�พฒันาความคิดสร้างสรรค์อีกรูปแบบหนึ�ง ซึ�ง Joyce และ Weil (1992) อธิบายว่า ซินเนคติกส์
เป็นวิธีสอนพฒันาความคิดสร้างสรรค์ที�น่าสนใจวิธีหนึ�ง ซึ�งกอร์ดอนและผู้ช่วยของเขามีความเชื�อ
พื �นฐานเกี�ยวกบัความคดิสร้างสรรค์ 4 ประการ คือ 
 1. ความคิดสร้างสรรค์เกิดขึ �นอยู่เสมอ ซึ�งมีความสําคญัต่อการดํารงชีวิตประจําวนัของ
มนษุย์ทกุคน และความคดิสร้างสรรค์สามารถนําไปใช้แก้ไขปัญหาสร้างความเข้าใจกนัได้ 
  2. กระบวนการของความคิดสร้างสรรค์ไม่ใช่สิ�งลึกลบัซับซ้อน แต่สามารถอธิบายและ
ฝึกฝนคนให้มีระดบัความคดิสร้างสรรค์เพิ�มขึ �นได้ 
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  3. ความคดิสร้างสรรค์ที�เกิดในศาสตร์สาขาวิชาการตา่งๆ มีลกัษณะคล้ายคลึงกนั ไม่ว่าจะ
เป็นด้านศิลปะ วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ หรือวิศวกรรมศาสตร์ ศาสตร์เหล่านี �จําเป็นต้องใช้
กระบวนการทางสตปัิญญาเข้ามาเกี�ยวข้องในการคดิสร้างสรรค์ทั �งนั �น 
 4. การคิดสร้างสรรค์ของคนคนเดียวหรือกลุ่มคนมีลักษณะใกล้เคียงกันมากทั �ง
กระบวนการคดิและผลงานที�ได้ 
 การใช้เทคนิคซินเนคตกิส์ตั �งอยูบ่นพื �นฐานความเชื�อดงันี �  
 1. การนํากระบวนการของความคิดสร้างสรรค์มาใช้อย่างรู้ตวัผนวกกับการให้เครื�องมือ
เพื�อใช้ในการคดิสร้างสรรค์ จะชว่ยให้บคุคลหรือกลุม่คนเกิดความคดิสร้างสรรค์ขึ �นได้ 

2. องค์ประกอบด้านความรู้สึกสําคญัมากกว่าด้านสติปัญญา และการไม่มีเหตผุลสําคญั
เท่ากบัการใช้เหตผุล กล่าวคือ การไม่มีเหตผุลทําให้คนไม่ติดอยู่กบักรอบแนวคิดและทําใจให้เปิด
กว้างยอมรับสิ�งตา่งๆ เป็นอยา่งมาก ความคดิสร้างสรรค์เป็นเรื�องของการใช้อารมณ์มากกว่าการใช้
สตปัิญญา 

3. ผู้ เรียนต้องรู้จักใช้อารมณ์และความไม่มีเหตุผลของตน เพื�อจะได้แก้ไขปัญหาโดย
วิธีการแปลกใหมยิ่�งขึ �น 
 จากที�กลา่วมาข้างต้นสรุปได้วา่ การใช้เทคนิคซินเนคติกส์สามารถนําไปประยกุต์ใช้ในการ
สอนเพื�อส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ของผู้ เรียน โดยใช้การเปรียบเทียบหรืออุปมาอุปไมยเป็น
เครื�องมือ เพื�อให้ผู้ เรียนเกิดมุมมองที�แปลกใหม่ ไม่ยึดติดกับกรอบแนวคิดเดิม ในการสร้างสรรค์
ผลงาน 

3.3 ประเภทของการคิดด้วยเทคนิคซินเนคตกิส์ 
การใช้เทคนิคซินเนคติกส์ เป็นรูปแบบการเรียนการสอนกระบวนการคิดสร้างสรรค์จาก

แนวคิดของกอร์ดอน ที�กล่าวว่าบคุคลทั�วไป มกัยึดติดกบัวิธีคิดแก้ปัญหาแบบเดิมๆของตน โดยไม่
คอ่ยคํานงึถึงความคดิของคนอื�นทําให้การคิดของตนคบัแคบและไม่สร้างสรรค์แตกตา่งไปจากเดิม 
หากมีโอกาสได้ลองคดิแก้ปัญหาด้วยวิธีการที�ไมเ่คยคดิมาก่อน หรือคิดโดยสมมติตนเองเป็นคนอื�น 
และถ้ายิ�งให้บคุคลจากหลายกลุม่ประสบการณ์มาชว่ยกนัแก้ปัญหา ก็จะยิ�งได้วิธีการที�หลากหลาย
ขึ �น และมีประสิทธิภาพมากขึ �น  ดงันั �นกอร์ดอนจึงได้เสนอให้ผู้ เรียนมีโอกาสคิดแก้ปัญหาด้วย
แนวความคิดใหม่ๆที�ไม่เหมือนเดิม ไม่อยู่ในสภาพที�เป็นตนเอง ให้ลองใช้ความคิดในฐานะที�เป็น
คนอื�นหรือเป็นสิ�งอื�น สภาพการณ์เชน่นี �จะกระตุ้นให้ผู้ เรียนเกิดความคดิใหม่ๆ  ขึ �นได้   
 วิธีการใช้เทคนิคซินเนคติกส์อาศยักิจกรรมการเปรียบเทียบอุปมาอุปไมยเป็นหลกัในการ
จดักิจกรรม ซึ�งสามารถแบง่การการเปรียบเทียบออกเป็น 3 ประเภท คือ (Joyce and Weil, 1992) 
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1. การเปรียบเทียบทางตรง (direct analogy)  เป็นการเปรียบเทียบแบบง่ายๆ ระหว่างสิ�ง 
2 สิ�ง หรือมากกว่า สิ�งที�นํามาเปรียบเทียบอาจเป็นคน สัตว์ พืช หรือสิ�งของ โดยของที�นํามา
เปรียบเทียบไมจํ่าเป็นต้องเหมือนกนัทกุประการ ซึ�งจะช่วยให้ผู้ เรียนมองเห็นปัญหาในอีกแนวหนึ�ง 
หรือเกิดความคดิใหมที่�อาจนํามาใช้แก้ปัญหาที�ต้องการได้ เชน่ การเปรียบเทียบการเขียนจดหมาย
กับลักษณะการเคลื�อนที�ของตวัหนอน หรือการที�วิศวกรเฝ้าสังเกตดูหนอนเจาะท่อนไม้เป็นรูป
คล้ายอโุมงค์ ทําให้วิศวกรเกิดความคดิสร้างทอ่อโุมงค์ทํางานใต้นํ �าขึ �นมา 
 2. การเปรียบเทียบบุคคลกับสิ�งอื�น (personal analogy) เป็นการเปรียบเทียบโดยให้
ผู้ เรียนเข้าไปมีส่วนร่วม หรือเป็นส่วนหนึ�งของสิ�งนั �นๆ ผู้ เรียนต้องสมมติตนเองเป็นสิ�งที�ต้องการ
เปรียบเทียบและบรรยายความรู้สึกที�เกิดขึ �นเมื�อตนเป็นสิ�งนั �น สิ�งที�นํามาเปรียบเทียบอาจเป็นคน 
สตัว์ พืช หรือสิ�งของ เพื�อให้ผู้ เรียนเข้าถึงเรื�องของความรู้สึก ลกัษณะสภาพความเป็นจริง (fact) 
และอารมณ์ (emotion) ในสภาพของสิ�งที�มีชีวิต (a living thing) และสภาพของสิ�งที�ไม่มีชีวิต (a 
nonliving object) ซึ�งทําให้ผู้ เรียนมองเห็นแนวทางในการคิดสร้างสรรค์จากฐานความคิดของ
ตนเองและฐานความคิดจากสิ�งที�เปรียบเทียบ เช่น การสมมติให้ผู้ เรียนเป็นเครื�องยนต์ในรถยนต์ 
เป็นโทรศพัท์ หรือสิ�งอื�นๆ เป็นต้น 
 3. การเปรียบเทียบโดยใช้คําคูที่�มีความหมายขดัแย้งกนั (compressed conflict) เป็นการ
ใช้คําเปรียบเทียบสองคําที�มีความหมายขดัแย้งกนัหรือตรงข้ามกนัมาอธิบายลกัษณะของคน สตัว์ 
พืช หรือสิ�งของที�ต้องการ เชน่ หน้าชื�นอกตรม ฉลาดในเรื�องโง่ๆ เป็นต้น 

สวิุทย์ มลูคํา และอรทยั มลูคํา (2553) อธิบายว่า การใช้เทคนิคซินเนคติกส์เป็นรูปแบบ
การเรียนการสอนกระบวนการคิดสร้างสรรค์ กิจกรรมการเปรียบเทียบจะช่วยให้ผู้ เรียนสร้าง
ความสมัพนัธ์โดยใช้ความเหมือนหรือใช้ความคล้ายคลึงบางประการระหว่างสิ�งใดสิ�งหนึ�ง หรือ
แนวคิดใดแนวคิดหนึ�งกบัสิ�งอื�นหรือแนวคิดอื�นๆการเปรียบเทียบดงักล่าว ผู้ เรียนจะต้องพิจารณา
สิ�งที�เปรียบเทียบอย่างละเอียด หลายแง่หลายมุม จนเกิดเป็นความคิดกว้างไกลกว่าที�เคยคิด 
กิจกรรมการเปรียบเทียบนี �จะช่วยให้ผู้ เรียนจินตนาการได้อย่างอิสระไร้ขอบเขต และได้ผ่อนคลาย 
ทําให้สนกุที�จะทําการเปรียบเทียบ เพราะขณะที�เปรียบเทียบผู้ เรียนไมต้่องคํานงึถึงเหตผุล ลกัษณะ
เชน่นี �ผู้ เรียนจะได้คดิถึงสิ�งที�คุ้นเคยในแนวทางหรือมมุมองแปลกใหม่ ทําให้สามารถสร้างสรรค์งาน
ใหม่ๆออกมาได้หรือผู้ เรียนอาจพิจารณาสิ�งใหม่ โดยพยายามเชื�อมโยงกบัสิ�งที�คุ้นเคย ก็จะช่วยให้
ผู้ เรียนเข้าใจสิ�งใหมน่ั �นได้ดีขึ �น ซึ�งในการจดักิจกรรมจะประกอบด้วยการคิดเปรียบเทียบ 3 ประเภท 
คือ 
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 1. การเปรียบโดยตรง( direct analogy ) เป็นการเปรียบเทียบอย่างง่ายๆระหว่างสิ�งของ
สองสิ�ง หรือแนวความคิดสองแนวคิด ความคล้ายคลึงที�ทําการเปรียบเทียบอาจใช้ได้ตั �งแต่หนึ�ง
ประเดน็ขึ �นไป ไมจํ่าเป็นต้องคล้ายกนัทั �งหมดการเปรียบเทียบก็เพื�อเปลี�ยนเงี�ยนไขของสถานการณ์
หรือปัญหาเดมิไปสูส่ถานการณ์อื�นๆเพื�อให้ผู้ เปรียบเทียบเกิดแนวคิดหรือมมุมองแปลกไปจากเดิม
สิ�งที�นํามาเปรียบเทียบอาจเป็นคน สตัว์ พืช หรือสิ�งไมมี่ชีวิต  

2. การเปรียบเทียบโดยสมมติตนเป็นสิ�งอื�น (personal analogy) เป็นการสมมติให้ผู้
เปรียบเทียบเป็นคนอื�นหรือสิ�งอื�นที�ไม่ใช่ตวัเอง ว่าจะมีความรู้สึกนึกคิดอย่างไร ถ้าเป็นสิ�งนั �น ซึ�งจะ
สมมติเป็นสิ�งมีชีวิตหรือไม่มีชีวิตก็ได้ ตวัอย่าง เช่น สมมติให้นกัเรียนเป็นคอมพิวเตอร์ แล้วถาม
นกัเรียนว่า “ มีความรู้สึกอย่างไรเมื�อเป็นคอมพิวเตอร์” ให้บรรยายความรู้สึกเมื�อถูกเปิดสวิทซ์
ทํางาน เมื�อโปรแกรมติดไวรัส หรือเมื�อเกิดอาการแฮงค์ จดุเน้นของการเปรียบเทียบโดยสมมติตน
เป็นสิ�งอื�น คือทําการเปรียบเทียบตระหนกัถึงความรู้สกึของสิ�งที�ตนสมมติอยู่อย่างแท้จริงต้องทําให้
เปรียบเทียบลืมตวัไปชั�วขณะ ต้องรู้สึกว่าเขาเป็นส่วนหนึ�งของสิ�งที�สมมติขึ �นจริงๆถ้าการลืมตวัไป
ชั�วขณะทําให้สามารถคิดกว้างไกลกว่าที�คุ้นเคยมากเท่าไหร่ สิ�งที�ได้จากการเปรียบเทียบก็แปลก
ใหมเ่พิ�มขึ �นเทา่นั �น  

3. การเปรียบเทียบโดยใช้คูคํ่าขดัแย้ง (compressed conflict) การเปรียบเทียบนี �เป็นการ
นําคําซึ�งมีความหมายขดัแย้งหรือตรงกนัข้ามสองคํา มาจบัคูก่นัเป็นคําใหม่ซึ�งมีความหมายเดียว
เชน่ ทรมานบนัเทิง หน้าชื�นอกตรม ฟ้าสงูแผน่ดนิตํ�า มหาโจรใจงาม ขโมยผู้ ซื�อสตัย์ เป็นต้น  

การใช้เทคนิคซินเนคติกส์ อาศยักิจกรรมการเปรียบเทียบ 3 วิธี ตวัอย่างคําถามที�กระตุ้น
ให้ผู้ เรียนคดิเปรียบเทียบมีดงันี � 
 1. ตวัอย่างคําถามที�กระตุ้นการเปรียบเทียบทางตรง ได้แก่ ผลส้มเหมือนหรือต่างกบัลูก
ฟตุบอล โรงเรียนเหมือนสลดัผกัหรือผลไม้ในแง่ไหน  
 2. ตวัอย่างคําถามที�กระตุ้นการเอาตวัเองไปเปรียบเทียบกบัสิ�งอื�น ได้แก่ ถ้าท่านเป็นก้อน
เมฆขณะนี �ท่านอยู่ที�ไหนและกําลงัทําอะไรอยู่ ท่านจะรู้สึกอย่างไรเมื�อถูกแสงอาทิตย์เผาจนแห้ง
ผาก หรือสมมตวิา่ทา่นเป็นหนงัสือเลม่ที�ทา่นชอบที�สดุจงบรรยายความรู้สกึนั �น 
 3. ตวัอย่างคําถามที�กระตุ้นการเปรียบเทียบโดยใช้คําคูที่�มีความหมายขดัแย้งกัน ได้แก่ 
บอกได้ไหมวา่เครื�องมือหรือเครื�องใช้ไฟฟ้าชนิดใดที�ชอบยิ �มและทําบึ �งขณะเดียวกนั 
 จากที�กล่าวมาข้างต้นสรุปได้ว่า การใช้เทคนิคซินเนคติกส์ เป็นกระบวนการสอนที�มุ่งเน้น
การพฒันาความคิดสร้างสรรค์ให้กับผู้ เรียน โดยนําการเปรียบเทียบ 3 วิธี คือ การเปรียบเทียบ
ทางตรง (direct analogy) การเปรียบเทียบบุคคลกับสิ�งอื�น (personal analogy) และการ
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เปรียบเทียบโดยใช้คําคู่ที�มีความหมายขัดแย้งกัน (compressed conflict) มาให้นักเรียนคิด
พิจารณา ซึ�งผู้ เรียนจะสามารถนําเสนอผลงานในมมุมองที�แปลกใหม ่แตกตา่งกนัออกไปจากเดมิ  

3.4 ขั Uนตอนการฝึกใช้เทคนิคซินเนคตกิส์ 
 เทคนิคซินเนคติกส์ เป็นรูปแบบการเรียนรู้ที�ฝึกให้ผู้ เรียนคิดพิจารณาในมมุมองที�แตกตา่ง
ออกไปจากกรอบแนวคิดเดิมโดยใช้การเปรียบเทียบเป็นเครื�องมือที�จะพัฒนาผู้ เรียนให้เกิด
ความคิดสร้างสรรค์ตลอดจนสามารถสร้างผลงานที�แปลกใหม่ ซึ�งนกัวิชาการได้กําหนดขั �นตอนไว้
ดงันี � 

Joyce และ Weil (1992) อธิบายวา่ การใช้เทคนิคซินเนคติกส์ มี 2 วิธี คือ แบบที� 1 ใช้เพื�อ
สร้างผลงานที�แปลกใหม ่และแบบที� 2 ใช้เพื�อสร้างความคุ้นเคยกบัสิ�งที�ยงัไม่รู้จกั การจะใช้วิธีแบบ
ที� 1 หรือแบบที� 2 ยอ่มขึ �นอยูก่บัจดุมุง่หมายของการสอน 
 การใช้เทคนิคซินเนคตกิส์แบบที� 1 เพื�อสร้างผลงานที�แปลกใหมมี่ขั �นตอนดงันี � 
  ขั �นที� 1 กําหนดงานหรือบรรยายสถานการณ์ปัจจุบัน ขั �นนี �ผู้ สอนให้ผู้ เรียนบรรยาย
สถานการณ์สภาพปัญหาตา่งๆ หรือปฏิบตังิานตามเงื�อนไขที�กําหนด 
 ขั �นที� 2 การเปรียบเทียบทางตรง (direct analogy) ขั �นนี �ผู้ เรียนเปรียบเทียบทางตรง แล้ว
เลือกอนัที�ดีที�สดุมาอธิบายให้กว้างขวางขึ �น 
 ขั �นที� 3 การเปรียบเทียบบคุคลกบัสิ�งอื�น (personal analogy) ขั �นนี �ผู้ เรียนบรรยายจากการ
เปรียบเทียบตนเองถ้ากลายเป็นสิ�งนั �น (สิ�งที�เลือกในขั �นที� 2)  
  ขั �นที� 4 การเปรียบเทียบโดยใช้คําคู่ที�มีความหมายขดัแย้งกัน (compressed conflict)  
ผู้ เรียนนําการบรรยายในขั �นที� 2 และขั �นที� 3 มาคิดพิจารณาในสิ�งที�ขดัแย้งกนัหลายๆคู ่แล้วเลือกคู่
ที�ดีที�สดุ 
 ขั �นที� 5 การเปรียบเทียบทางตรง ครั �งที� 2 ขั �นนี �ผู้ เรียนคิดหาการเปรียบเทียบทางตรงโดยใช้
คําคูที่�เลือกในขั �นที� 4 
 ขั �นที� 6 การสํารวจงานที�ต้องทําอีกครั �ง ขั �นนี �ผู้สอนให้ผู้ เรียนกลบัมาสํารวจปัญหา หรืองาน
ที� ทําในเริ� มแรก แล้วใช้การเปรียบเทียบขั �นสุดท้าย โดยใช้ประสบการณ์ทั �งหมดที�ได้จาก
กระบวนการของซินเนคตกิส์เข้าชว่ยในการสร้างผลงานเพื�อให้เกิดความแปลกใหม ่

สวิุทย์ มลูคํา และอรทยั มลูคํา (2553) กล่าวถึง กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ
การสอนซินเนคตกิส์ ดงันี �  

ขั �นที� 1 ขั �นนํา ผู้สอนให้ผู้ เรียนทํางานตา่ง ๆ ที�ต้องการให้ผู้ เรียนทําตามปกติที�เคยทํา เช่น 
ให้เขียน บรรยาย เลา่ วาดภาพ เสร็จแล้วให้เก็บไว้ก่อน  
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ขั �นที� 2 ขั �นการสร้างอปุมาแบบตรงหรือเปรียบเทียบแบบตรง (direct analogy) ผู้สอน
เสนอคําคูใ่ห้ผู้ เรียนเปรียบเทียบความเหมือนและความแตกตา่ง เช่น ลกูบอลกบัมะนาว เหมือน
หรือตา่งกนัอย่างไร คําคูที่�ผู้สอนเลือกมาควรให้มีลกัษณะที�สมัพนัธ์กบัเนื �อหาหรืองานที�ผู้ เรียนทํา
ในขั �นที� 1 ผู้สอนเสนอคําคู่ให้ผู้ เรียนเปรียบเทียบหลาย ๆ คู่ และจดคําตอบของผู้ เรียนไว้บน
กระดาน  

ขั �นที� 3 ขั �นการสร้างอปุมาบคุคลหรือเปรียบเทียบบคุคลกบัสิ�งของ (personal analogy) 
ผู้สอนให้ผู้ เรียนสมมติตวัเองเป็นสิ�งใดสิ�งหนึ�ง และแสดงความรู้สึกออกมา เช่น ถ้าเปรียบเทียบ
ผู้ เรียนเป็นเครื�องซกัผ้า จะรู้สกึอยา่งไร ผู้สอนจดคําตอบของผู้ เรียนไว้บนกระดาน  

ขั �นที� 4 ขั �นการสร้างอปุมาคําคูข่ดัแย้ง (compressed conflict) ผู้สอนให้ผู้ เรียนนําคํา หรือ
วลีที�ได้จากการเปรียบเทียบในขั �นที� 2 และ 3 มาประกอบกนัเป็นคําใหม่ที�มีความหมายขดัแย้งกนั
ในตวัเอง เชน่ ไฟเย็น นํ �าผึ �งขม มจัจรุาชสีนํ �าผึ �ง เชือดนิ�ม ๆ  

ขั �นที� 5 ขั �นการอธิบายความหมายของคําคู่ขดัแย้ง ผู้ สอนให้ผู้ เรียนช่วยกันอธิบาย
ความหมายของคําคูข่ดัแย้งที�ได้   

ขั �นที� 6 ขั �นการนําความคดิใหมม่าสร้างสรรค์งาน ผู้สอนให้ผู้ เรียนนํางานที�ทําไว้เดิมในขั �นที� 
1 ออกมาทบทวนใหม่และลองเลือกนําความคิดที�ได้มาใหม่จากกิจกรรมขั �นที� 5 มาใช้ในงาน ของ
ตน ทําให้งานของตนมีความคดิสร้างสรรค์มากขึ �น 
 ทิศนา แขมมณี (2547) ได้กลา่วถึงขั �นตอนการใช้เทคนิคซินเนคตกิส์ดงันี � 
 ขั �นที� 1 ขั �นนํา เป็นขั �นที�ผู้สอนให้ผู้ เรียนทํางานต่างๆที�ต้องการให้ผู้ เรียนทํา เช่น ให้เขียน
บรรยาย เล่า ทํา แสดง วาดภาพ สร้าง ปั �น เป็นต้น ผู้ เรียนทํางานนั �นๆตามปกติที�เคยทําเสร็จแล้ว
ให้เก็บผลงานไว้ก่อน 
 ขั �นที� 2 ขั �นการสร้างอปุมาแบบตรง (direct analogy) เป็นขั �นที�ผู้สอนเสนอคําคูใ่ห้ผู้ เรียน
เปรียบเทียบความเหมือนและความแตกตา่ง เชน่ ลกูบอลกบัมะนาว เหมือนหรือตา่งกนัอย่างไร คํา
คูที่�ผู้สอนเลือกมาควรให้มีลกัษณะที�สมัพนัธ์กบัเนื �อหา หรืองานที�ผู้ เรียนทําในขั �นที� 1 ผู้สอนเสนอ
คําคูใ่ห้ผู้ เรียนเปรียบเทียบหลายๆคู ่และจดคําตอบของผู้ เรียนไว้บนกระดาน 
 ขั �นที� 3 ขั �นการสร้างอปุมาบคุคล หรือเปรียบเทียบบคุคลกบัสิ�งของ (personal analogy) 
เป็นขั �นที�ผู้ เรียนสมมติตนเองเป็นสิ�งใดสิ�งหนึ�ง และให้ผู้ เรียนแสดงความรู้สึกออกมา เช่น ถ้า
เปรียบเทียบผู้ เรียนเป็นเครื�องซกัผ้าจะรู้สกึอยา่งไร ผู้สอนจดคําตอบของผู้ เรียนไว้บนกระดาน 
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 ขั �นที� 4 ขั �นอุปมาคําคูข่ดัแย้ง (compressed conflict) เป็นขั �นที�ผู้ เรียนนําคําที�ได้จากการ
เปรียบเทียบในขั �นที� 2 และ 3 มาประกอบเป็นคําใหม่ที�มีความหมายขดัแย้งกนัในตวัเอง เช่น ไฟ
เย็น นํ �าผึ �งขม เป็นต้น 
  ขั �นที� 5 ขั �นอธิบายความหมายของคําคูข่ดัแย้ง เป็นขั �นที�ผู้ เรียนอธิบายความหมายของคําคู่
ขดัแย้งที�ได้ 
 ขั �นที� 6 ขั �นการนําความคิดใหม่มาสร้างสรรค์ เป็นขั �นที�ผู้ เรียนนํางานที�ทําไว้เดิมในขั �นที� 1 
ออกมาทบทวนใหม่ และเลือกนําความคิดที�ได้มาใหม่มาสร้างสรรค์ผลงาน เพื�อทําให้งานมีความ
แปลกใหมม่ากขึ �น 

ทัศนีย์ ศุภเมธี (2542) ได้อธิบายว่า การใช้เทคนิคซินเนคติกส์แบบที� 2 เพื�อสร้าง
ความคุ้นเคยกับสิ�งที�ยงัไม่รู้จกั วิธีสอนนี �มีจุดประสงค์เพื�อทําความคุ้นเคยกับสิ�งที�แปลกใหม่ เป็น
การเพิ�มพูนความเข้าใจและสํารวจลึกในสิ�งของหรือสถานการณ์ที�ใหม่และซับซ้อน ซึ�งใช้การ
เปรียบเทียบช่วยในการวิเคราะห์ ไม่ใช่เพื�อเชื�อมโยงสิ�งต่างๆที�มีความต่างกันดงัเช่นแบบที� 1 ใน
แบบที� 2 จะใช้สิ�งของหรือสถานการณ์ที�ใกล้ตัว เช่น บ้าน รถ ร่างกายคน เปรียบเทียบกับ
สถานการณ์ที�เป็นปัญหาแล้วให้วิเคราะห์ปัญหาโดยการศกึษาลกัษณะสําคญัของสิ�งที�คุ้นเคยกับ
ลกัษณะของปัญหา (สิ�งที�ไมคุ่้นเคย) ซึ�งมีขั �นตอนดงันี � 
 ขั �นที� 1 การให้ข้อมลู (substantive input) ผู้สอนให้ข้อมลูผู้ เรียนเกี�ยวกบัหวัข้อใหม ่
 ขั �นที� 2 การเปรียบเทียบทางตรงหรืออุปมาทางตรง (direct analogy)  ผู้สอนให้ผู้ เรียน
บรรยายจากการนําประเดน็ปัญหามาเปรียบเทียบกบัสิ�งที�ปรากฏอยูแ่ล้ว 
 ขั �นที� 3 การเปรียบเทียบกบัตนเองหรืออปุมาตนเอง (personal analogy) ผู้สอนให้ผู้ เรียน
เปรียบเทียบหวัข้อใหมก่บัตนเอง 
 ขั �นที� 4 การเปรียบเทียบหรืออปุมาเปรียบเทียบ (comparing analogy) ผู้ เรียนอธิบายใน
ประเดน็ที�เหมือนกนัระหวา่งสิ�งที�มีอยูก่บัสิ�งใหมที่�ผู้ เรียนทําการเปรียบเทียบโดยตรง 

ขั �นที� 5 การบรรยายถึงความสมัพนัธ์ในสว่นที�เป็นไปไมไ่ด้ (explaining differences) 
ผู้ เรียนอธิบายว่าการเปรียบเทียบใช้ไมไ่ด้ในสว่นใด 
 ขั �นที� 6 การสํารวจ (exploration) ผู้ เรียนสํารวจหวัข้อใหมที่�ต้องการศกึษาอีกครั �ง 
 ขั �นที� 7 การสร้างการเปรียบเทียบ (generating analogy) ผู้ เรียนเปรียบเทียบระหว่าง
หวัข้อใหม่กับสิ�งที�คิดขึ �นมาด้วยตนเอง และบรรยายถึงส่วนที�ของสองสิ�งคล้ายกันและส่วนที�การ
เปรียบเทียบใช้ไมไ่ด้หรือเป็นไปไมไ่ด้ 
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อารี รังสินนัท์ (2532) ได้กลา่วถึงขั �นตอนการฝึกการคดิเปรียบเทียบแบบซินเนคตกิส์ดงันี � 
  ขั �นที� 1 นําเข้าสูแ่นวคดิ เปรียบเทียบสิ�งที�กําหนดให้วา่เหมือนอะไร  
 ขั �นที� 2 เปรียบเทียบโดยตรง เปรียบเทียบได้ว่าเหมือนอย่างไร เช่น รถตดัหญ้าเหมือนที�
เหลาดนิสออยา่งไร 
 ขั �นที� 3 เปรียบเทียบกบัความรู้สึกของตนเอง ใช้ความรูสึกของตนเอง เช่น ถ้าเป็นต้นหญ้า
จะรู้สกึอยา่งไร 
  ขั �นที� 4 เปรียบเทียบว่าเหมือนอย่างหนึ�ง แต่ไม่เหมือนกับอีกอย่างหนึ�ง เช่น หยดนํ �าฝน
เหมือนนํ �าตา แตไ่มเ่หมือนเมฆ เป็นต้น 

จากที�กล่าวมาข้างต้นสรุปได้ว่า ขั �นตอนการฝึกคิดด้วยเทคนิคซินเนคติกส์ มี 2 วิธี คือ 
แบบที� 1 ใช้เพื�อสร้างผลงานที�แปลกใหม่ มี 6 ขั �นตอน คือ ขั �นที� 1 กําหนดงานหรือบรรยาย
สถานการณ์ปัจจบุนั ขั �นที� 2 การเปรียบเทียบทางตรง ขั �นที� 3 การเปรียบเทียบบคุคลกบัสิ�งอื�น ขั �นที� 
4 การเปรียบเทียบโดยใช้คําคูที่�มีความหมายขดัแย้งกนั ขั �นที� 5 การเปรียบเทียบทางตรง ครั �งที� 2  
ขั �นที� 6 การสํารวจงานที�ต้องทําอีกครั �ง และแบบที� 2 ใช้เพื�อสร้างความคุ้นเคยกบัสิ�งที�ยงัไม่รู้จกั มี  
7 ขั �นตอน คือ ขั �นที� 1 การให้ข้อมลู ขั �นที� 2 การเปรียบเทียบทางตรงหรืออปุมาทางตรง ขั �นที� 3 การ
เปรียบเทียบกบัตนเองหรืออุปมาตนเอง ขั �นที� 4 การเปรียบเทียบหรืออปุมาเปรียบเทียบ ขั �นที� 5 
การบรรยายถึงความสัมพันธ์ในส่วนที�เป็นไปไม่ได้ ขั �นที� 6 การสํารวจ ขั �นที� 7 การสร้างการ
เปรียบเทียบ ดงันั �นผู้ วิจยัจึงมีความสนใจที�จะนําขั �นตอนการใช้เทคนิคซินเนคติกส์ในรูปแบบที� 1 
มาใช้ในการวิจยัครั �งนี �เพื�อพฒันาให้ผู้ เรียนเกิดการสร้างผลงานที�แปลกใหม่ และเกิดเจตคติที�ดีตอ่
การทํางานประดษิฐ์ 

 3.5 การใช้เทคนิคซินเนคตกิส์เพื�อสร้างผลงานสร้างสรรค์ 
 การใช้เทคนิคซินเนคติกส์ใช้ได้ดีกบับทเรียนที�ต้องการให้ผู้ เรียนคิด พฒันา สร้าง หรือมอง
บทเรียนไปในแนวทางใหม่ เนื�องจากการนําเอาการเปรียบเทียบที�แตกต่างกันมาให้ผู้ เรียนได้คิด
พิจารณาและวิเคราะห์อย่างเป็นระบบ ดงันั �นการใช้เทคนิคซินเนคติกส์เพื�อสร้างผลงานสร้างสรรค์
จะต้องมีการกําหนดบทบาทผู้ สอน บทบาทผู้ เรียน เพื�อช่วยส่งเสริมให้กระบวนการเรียนรู้มี
ประสิทธิภาพเพิ�มมากขึ �น ซึ�งนกัวิชาการได้เสนอไว้ดงันี � 
 Joyce และ Weil (1992) ได้สรุปถึงบทบาทของผู้สอนและผู้ เรียนว่า การใช้เทคนิคซินเนคติกส์ 
ผู้ สอนจะมีบทบาทเป็นผู้ ริเริ�ม และคอยดําเนินการเรียนการสอนตามบทเรียนและขั �นตอนที�
จดัเตรียมไว้ มีบทบาทคอยกระตุ้นความคิดของผู้ เรียนอยู่ตลอดเวลา ผู้สอนจะไม่มีบทบาทในการ
ชกันําความคิดของผู้ เรียนให้เป็นไปในทิศทางใดทิศทางหนึ�ง แต่จะต้องคอยกระตุ้นให้ผู้ เรียนได้
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แสดงความคิดของตนเองออกมาให้มากที�สุด ผู้ เ รียนจึงเป็นผู้ ที� มีบทบาทอย่างสําคัญใน
กระบวนการเรียนการสอน คือ มีอิสระในการคิด แสดงความคิด อภิปรายถกเถียงกนัตามบทเรียน 
ยิ�งผู้ เรียนแสดงความคิดมากเท่าใด การมองเห็นสิ�งใหม่ๆจะมีมากขึ �นเท่านั �น ดังนั �นในการ
ตอบสนองตอ่กระบวนการเรียนการสอนตามบทเรียนนั �น ผู้สอนต้องเปิดกว้างตอ่แนวคิดของผู้ เรียน 
ยอมรับแนวคดิของผู้ เรียนที�แสดงออกมา แม้วา่ความคิดนั �นจะไม่มีเหตผุลหรือไม่เหมาะสมก็ตามที 
ผู้สอนต้องไม่ตดัสินความคิดของผู้ เรียนว่าถกูหรือไม่ถูก ดีหรือไม่ดี เหมาะสมหรือไม่เหมาะสมแต่
อย่างใด ท่าทีของผู้ สอนต้องยอมรับความคิดของผู้ เรียนอย่างสร้างสรรค์ ไม่ปิดกั �นความคิดของ
ผู้ เรียน 

นวลจิตต์ เชาวกีรติพงศ์ (2549) อธิบายว่า ปัจจยัที�เอื �ออํานวยให้การใช้เทคนิคซินเนคติกส์
มีประสิทธิภาพมากขึ �นในสภาพการณ์ ดงันี � 
 1. ผู้ เรียนมีพื �นฐานความรู้เรื�องการใช้ภาษาเป็นอย่างดี ควรใช้เทคนิคซินเนคติกส์กับ
ผู้ เรียนระดบัประถมศึกษาปลาย หรือมธัยมศึกษาตอนต้นขึ �นไป จะได้ผลดีกว่าผู้ เรียนชั �นเด็กเล็ก 
เนื�องจากพฒันาการและวฒุิภาวะในการใช้ภาษาแตกตา่งกนั 
 2. ผู้สอนมีความสามารถกระตุ้นให้ผู้ เรียนกล้าคิดกล้าแสดงออกในการเชื�อมโยงความคิด
ของผู้ เรียนให้ตอ่เนื�องเชื�อมโยงเข้ากนัได้ 
  ทศันีย์ ศภุเมธี (2542) อธิบายว่า จดุสําคญัของการใช้เทคนิคซินเนคติกส์ คือ ขั �นที� 2 3 
และ 4 ซึ�งเป็นการสง่เสริมการคิดให้ผู้ เรียนได้แสดงออกอย่างอิสระ และเป็นกระบวนการในการฝึก
ให้ผู้ เรียนเกิดความคดิริเริ�มสร้างสรรค์ สร้างผลงานที�แตกตา่งออกไปจากเดมิ 
 เรขา อรัญวงศ์ (2540) อธิบายว่า การใช้เทคนิคซินเนคติกส์ ผู้สอนต้องดําเนินการ 2 ขั �น 
คือ ขั �นเตรียมการกบัขั �นการสอน ดงันี � 
 ขั �นเตรียมการ ผู้สอนต้องเตรียมกําหนดงานเพื�อให้ผู้ เรียนสร้างสรรค์ผลงานอย่างชดัเจน 
เชน่ การวาดภาพ การออกแบบสิ�งของ หรือผลิตภณัฑ์ การเขียนเรียงความ เป็นต้น และผู้สอนต้อง
วางแผนการสอนโดยเขียนแผนการสอนที�มีขั �นตอนการสอนในขั �นการคิดเปรียบเทียบแบบต่างๆ 
โดยกระตุ้นให้ผู้ เรียนคดิเปรียบเทียบในสิ�งที�เป็นประโยชน์ตอ่การสร้างสรรค์งาน 
 ขั �นการสอน ผู้สอนดําเนินขั �นการใช้เทคนิคซินเนคตกิส์ตามแผนการสอนที�เขียนขึ �น ดงันี � 

ขั �นที� 1 กําหนดงานหรือบรรยายสถานการณ์ปัจจบุนั ผู้สอนควรเน้นการจงูใจในลกัษณะ
ต่างๆ อาจเป็นการกระตุ้นแรงจูงใจภายในตัวผู้ เรียนเอง หรือใช้รางวัลจูงใจ เช่น ผู้ สอนอาจนํา
ประกาศการประกวดงานตา่งๆตามความเป็นจริงมาให้ผู้ เรียนได้ทํางาน ซึ�งอาจเป็นทั �งผลงานการ
เรียนและร่วมสง่เข้าประกวด 
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ขั �นที� 2-5 การคิดเปรียบเทียบในลกัษณะตา่งๆ ผู้สอนต้องไม่ประเมินความคิดของผู้ เรียน
วา่ดีหรือไมดี่ แตต้่องกระตุ้นให้ผู้ เรียนคิดอย่างอิสระให้มากที�สดุ ผู้สอนควรแสดงพฤติกรรมที�แสดง
การยอมรับผู้ เรียน เชน่ ตั �งใจฟังการอธิบายหรือการอภิปรายของผู้ เรียน สนใจดกูารปฏิบตัิงานหรือ
การผลิตผลงานของผู้ เรียน 

ขั �นที� 6 การสํารวจงานที�ต้องทําอีกครั �ง ในการเทคนิคซินเนคติกส์ ผู้สอนควรให้ผู้ เรียน
เปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างผลงานในครั �งแรกกับครั �งที�สอง เพื�อกระตุ้นให้ผู้ เรียนพยายาม
สร้างสรรค์ผลงานให้มากขึ �น และในการประเมินผลงาน แม้ผลงานจะไม่ใช่ของแปลกใหม่สําหรับ
ผู้สอน ผู้สอนควรซกัถามวา่เป็นของใหมสํ่าหรับผู้ เรียนหรือไม่ เช่น ถามว่าเคยทํามาก่อนหรือไม่ คิด
ได้อย่างไร เป็นต้น ถ้าพิจารณาได้ว่าเป็นสิ�งที�ผู้ เรียนได้พยายามคิดสร้างสรรค์ขึ �นเอง ผู้สอนก็ต้อง
ยอมรับว่าเป็นการคิดริเริ�มสร้างสรรค์ของผู้ เรียน และถ้าใช้เทคนิคซินเนคติกส์นี �นานๆ อาจไม่ต้อง
ปฏิบตังิานในขั �นที� 1 ก็ได้ 

จากที�กล่าวมาข้างต้นสรุปได้ว่า การใช้เทคนิคซินเนคติกส์เป็นการคิดเชื�อมโยงหา
ความสมัพนัธ์ที�ใช้การเปรียบเทียบเป็นเครื�องมือในกระบวนการคิด ซึ�งเหมาะกับการสร้างผลงาน
สร้างสรรค์ การแก้ปัญหาต่างๆ โดยมีครูเป็นผู้กระตุ้นให้ผู้ เรียนได้แสดงความคิดอย่างอิสระ เปิด
กว้างต่อแนวความคิดและยอมรับแนวความคิดของผู้ เรียน ซึ�งทําให้ผู้ เรียนเกิดความคิดริเริ�ม 
สามารถสร้างจินตนาการได้อย่างอิสระ และเกิดมมุมองในการสร้างผลงานที�แตกตา่งออกไปจาก
แนวคดิเดมิ 

3.6 งานวิจัยที�เกี�ยวข้องกับการใช้เทคนิคซินเนคตกิส์ 
จากการศกึษางานวิจยัที�เกี�ยวข้องกบัการใช้เทคนิคซินเนคติกส์ พบว่า การใช้เทคนิคซินเนคติกส์

เป็นเทคนิคที�ช่วยให้ผู้ เรียนเกิดการพัฒนาในการคิดริเริ�มสร้างสรรค์ในการสร้างผลงาน ซึ�งมี
รายละเอียดดงันี �  

งานวิจัยภายในประเทศ 
กฤษณา ศิลปนรเศรษฐ์ (2553) ได้ศึกษาการพัฒนาความสามารถด้านการเขียนเชิง

สร้างสรรค์ของนกัเรียนชั �นประถมศกึษาปีที� 6 ระหวา่งการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบซินเนคติกส์
กบัการจดัการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบแผนผงัความคิด กลุ่มตวัอย่างเป็นนกัเรียนชั �นประถมศกึษาปีที� 
6 จํานวน 40 คน ซึ�งแบง่ออกเป็น 2 กลุ่ม กลุ่มละ 20 คน เครื�องมือที�ใช้ในการวิจยั คือ 1) แผนการ
จดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบซินเนคติกส์ 2) แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ
แผนผงัความคิด 3) แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิdทางการเรียน เรื�องการเขียนเชิงสร้างสรรค์ โดยใช้
ระยะเวลาในการทดลอง 28 ชั�วโมง แบง่ออกเป็นการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบซินเนคติกส์
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จํานวน 7 แผน  ใช้เวลาสอนแผนละ 2 ชั�วโมง รวม 14 ชั�วโมง และการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
รูปแบบแผนผงัความคดิ 14 ชั�วโมง ผลการวิจยัพบว่า แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ
ซินเนคติกส์ และแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบแผนผังความคิดสามารถเกิด
ประสิทธิภาพและประสิทธิผล นอกจากนี �นกัเรียนที�เรียนรู้ด้วยแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
รูปแบบซินเนคติกส์ และแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบแผนผงัความคิดมีคะแนน
เฉลี�ยผลสมัฤทธิdทางการเรียนหลงัเรียนเพิ�มขึ �นจากก่อนเรียนอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตทีิ�ระดบั .05 
 ชยัวาฤทธิd สร้อยเงิน (2553) ได้ศึกษาการพฒันาความสามารถการเขียนเชิงสร้างสรรค์
กลุม่สาระการเรียนรู้ภาษาไทยของนกัเรียนชั �นประถมศกึษาปีที� 3 โดยใช้กิจกรรมซินเนคติกส์ กลุ่ม
ตวัอยา่งเป็นนกัเรียนชั �นประถมศกึษาปีที� 3 จํานวน 60 คน ซึ�งแบง่ออกเป็น 2 กลุ่ม กลุ่มละ 30 คน 
เครื�องมือที�ใช้ในการวิจัย คือ 1) แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กิจกกรรมซินเนคติกส์ 2) 
แบบวัดความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ 3) แบบวัดผลสัมฤทธิdทางการเรียน โดยใช้
ระยะเวลาในการทดลอง 30 ชั�วโมง ผลการวิจยัพบว่า นกัเรียนที�ได้รับการสอนโดยใช้กิจกกรรมซิ
นเนคติกส์มีความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์และมีคะแนนผลสมัฤทธิdทางการเรียนสงูกว่า
นกัเรียนที�ได้รับการสอนแบบปกตอิยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตทีิ�ระดบั .01  

วารินทร์ ปานใจนาม (2551) ได้ศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิdทางการเรียนและ
ความคิดสร้างสรรค์ กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะของนกัเรียนชั �นประถมศกึษาปีที� 6 โดยการจดัการ
เรียนรู้แบบซินเนคติกส์กบัการจดัการเรียนรู้แบบปกติ กลุ่มตวัอย่างเป็นนกัเรียนชั �นประถมศกึษาปี
ที� 6 จํานวน 42 คน ซึ�งแบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม กลุ่มละ 21 คน เครื�องมือที�ใช้ในการวิจัย คือ 1) 
แผนการจัดการเรียนรู้สาระการเรียนรู้ศิลปะโดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบซินเนคติกส์ 2) 
แผนการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 3) แบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิdทางการเรียน 4) แบบทดสอบวัด
ความคิดสร้างสรรค์ โดยใช้ระยะเวลาในการทดลอง 7 ครั �ง ครั �งละ 2 ชั�วโมง รวมเป็น 14 ชั�วโมง 
ผลการวิจยัพบวา่ นกัเรียนที�ได้รับการจดัการเรียนรู้แบบซินเนคติกส์มีผลสมัฤทธิdทางการเรียนสาระ
การเรียนรู้ศลิปะและมีความคดิสร้างสรรค์สงูกวา่นกัเรียนที�ได้รับการจดัการเรียนรู้แบบปกติอย่างมี
นยัสําคญัทางสถิตทีิ�ระดบั .05 

สวุรรณา มะลิวลัย์ (2551) ได้ศกึษาผลการพฒันาทกัษะการอ่าน การคิด และการเขียน
โดยใช้แนวคิดตามรูปแบบซินเนคติกส์ ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยสําหรับนักเรียนชั �น
ประถมศกึษาปีที� 3 โรงเรียนบ้านแฝกโนนสําราญ อําเภอเชียงยืน สํานกังานเขตพื �นที�การศกึษา
มหาสารคาม เขต 3 จํานวน 20 คน เครื�องมือที�ใช้ในการวิจยั คือ 1) แบบประเมินผลงานนกัเรียน 
2) แบบทดสอบท้ายวงจร  โดยใช้ระยะเวลาในการทดลองครั �งละ 1 ชั�วโมง จํานวน 10 ครั �ง รวม
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เป็น 10 ชั�วโมง  ผลการวิจยัพบว่า ผลการพฒันาทกัษะการอ่าน การคิด และการเขียนของนกัเรียน
ที�ได้จากคะแนนการตรวจผลงานนกัเรียน และแบบทดสอบท้ายวงจร มีคะแนนเฉลี�ยร้อยละ 73.40 
และมีจํานวนนกัเรียนที�ผา่นเกณฑ์ร้อยละ 70 เทา่กบัร้อยละ 74.17 ซึ�งสงูกวา่เกณฑ์ที�กําหนดไว้ 

ประยงค์ เลพล (2546) ได้ศกึษาผลการจดักิจกรรมการเรียนการสอนเขียนเรียงความเชิง
สร้างสรรค์โดยใช้กิจกรรมซินเนคติกส์ สําหรับนกัเรียนชั �นประถมศึกษาปีที� 5 กลุ่มตวัอย่างเป็น
นกัเรียนชั �นประถมศกึษาปีที� 5 จํานวน 20 คน ซึ�งแบง่ออกเป็น 2 กลุ่ม กลุ่มละ 10 คน เครื�องมือที�
ใช้ในการวิจยั คือ 1) แผนการสอนเขียนเรียงความเชิงสร้างสรรค์โดยใช้กิจกรรมซินเนคติกส์ 2) 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิdทางการเขียนเรียงความ โดยใช้ระยะเวลาในการทดลอง 3 สัปดาห์ 
สปัดาห์ละ 3 ครั �ง ครั �งละ 1 ชั�วโมง รวมเป็นระยะเวลา 9 ชั�วโมง ผลการวิจยัพบว่า นกัเรียนที�เรียน
การเขียนเรียงความเชิงสร้างสรรค์โดยใช้กิจกรรมซินเนคตกิส์มีผลสมัฤทธิdทางการเรียนหลงัเรียนสงู
กวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตทีิ�ระดบั .05 
 ฉวีวรรณ พิเศษสทุธิกลุ (2543) ได้ศกึษาผลการสอนเขียนเรื�องด้วยรูปแบบซินเนคติกส์ใน
ชั �นประถมศึกษาปีที� 5 กลุ่มตวัอย่างเป็นนักเรียนชั �นประถมศึกษาปีที� 5 จํานวน 51 คน ซึ�งแบ่ง
ออกเป็น 2 กลุ่ม กลุ่มทดลอง 26 คน และกลุ่มควบคมุ 25 คน เครื�องมือที�ใช้ในการวิจยั คือ 1) 
แผนการสอนตามรูปแบบซินเนคติกส์ 2) แผนการสอนตามคู่มือครูของกรมวิชาการ 3) 
แบบทดสอบการเขียนเรื�อง โดยใช้ระยะเวลาในการทดลอง 3 สปัดาห์  สปัดาห์ละ 5 ครั �ง ครั �งละ 1  
ชั�วโมง รวมเป็น 15 ชั�วโมง ผลการวิจยัพบวา่ ผลสมัฤทธิdทางการเขียนเรื�องของผู้ เรียนหลงัเรียนด้วย
รูปแบบซินเนคติกส์สงูกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติที�ระดบั .05 และผลสมัฤทธิdทางการ
เขียนเรื�องของผู้ เรียนที�สอนด้วยรูปแบบซินเนคติกส์สูงกว่าการสอนตามคู่มือครูของกรมวิชาการ
อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตทีิ�ระดบั .05 
  จริญญา จกัรกาย (2539) ได้ศกึษาผลของการใช้วิธีซินเนคติกส์ควบคูก่บัการเสริมแรงทาง
สงัคมที�มีต่อความคิดสร้างสรรค์ของนกัเรียนชั �นมธัยมศึกษาปีที� 5 กลุ่มตวัอย่างเป็นนกัเรียนชั �น
มธัยมศกึษาปีที� 5 จํานวน 30 คน ซึ�งแบง่ออกเป็น 2 กลุม่ คือ กลุ่มทดลอง 15 คน และกลุ่มควบคมุ 
15 คน เครื�องมือที�ใช้ในการวิจยั คือ 1) โปรแกรมการใช้วิธีซินเนคติกส์เป็นกลุ่มควบคู่กับการ
เสริมแรงทางสงัคม 2) โปรแกรมการใช้วิธีซินเนคติกส์เป็นรายบุคคลควบคู่กับการเสริมแรงทาง
สงัคม 3) แบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์ โดยใช้ระยะเวลาในการทดลอง 3 สปัดาห์ สปัดาห์ละ 4 
ครั �ง ครั �งละ 1 ชั�วโมง รวมเป็น 12 ชั�วโมง  ผลการวิจยัพบว่า นกัเรียนที�ได้รับการใช้วิธีซินเนคติกส์
เป็นกลุ่มและรายบคุคลควบคู่กบัการเสริมแรงทางสงัคมมีความคิดสร้างสรรค์เพิ�มขึ �นแตกตา่งกัน
อยา่งไมมี่นยัสําคญัทางสถิต ิ 
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 วิไล ปฐมปัทมะ (2539) ได้ศึกษาผลของการสอนโดยใช้รูปแบบซินเนคติกส์ที�มีต่อ
ความสามารถในการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ ของนกัเรียนชั �นมธัยมศกึษาปีที� 3 กลุ่มตวัอย่าง
เป็นนกัเรียนชั �นมธัยมศกึษาปีที� 3 จํานวน 60 คน ซึ�งแบง่ออกเป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มทดลอง 30 คน 
และกลุ่มควบคมุ 30 คน เครื�องมือที�ใช้ในการวิจยั คือ 1) แบบสอบวดัความสามารถในการเขียน
ร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ 2) แผนการสอนการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์ โดยใช้ระยะเวลาในการ
ทดลอง 6 แผน แผนละ 2 คาบ ผลการวิจยัพบวา่ ความสามารถในการเขียนร้อยแก้วเชิงสร้างสรรค์
ของนกัเรียนชั �นมธัยมศกึษาปีที� 3 ที�ได้รับการสอนโดยใช้รูปแบบซินเนคติกส์สงูกว่านกัเรียนที�ได้รับ
การสอนตามคูมื่อครูอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตทีิ�ระดบั .05 

งานวิจัยต่างประเทศ 
George (2011) ได้ศกึษาผลของการใช้รูปแบบซินเนกติกส์ที�มีต่อความคิดในการเขียน

เรียงความเชิงสร้างสรรค์ โดยทดสอบกบันกัเรียนที�เรียนภาษาองักฤษในระดบัวิทยาลยั ผลการวิจยั
พบว่า นกัศึกษามีการเรียนรู้ในการเขียนเรียงความเชิงสร้างสรรค์เพิ�มขึ �นและมีทศันคติที�ดีต่อการ
เขียนมากขึ �น  

Poluse (2010) ได้ศึกษาเรื�องผลกระทบที�มีตอ่กิจกรรมการแสดงออกด้านการเขียนของ
นกัเรียนที�เรียนวิชาแคลคลูสัเบื �องต้น โดยการใช้รูปแบบซินเนกติกส์ จํานวน 20 คน ในด้านการ
เขียนคณิตศาสตร์ โดยใช้การสัมภาษณ์และวิเคราะห์จากงานเขียนในเรื�องการเขียนเชิงสํารวจ 
ตั �งแตต้่นภาคเรียนถึงปลายภาคเรียน การสมัภาษณ์ การสํารวจคําที�ใช้ การทดสอบงานเขียนเชิง
อนรัุกษ์กบัการเขียนเชิงสร้างสรรค์ในการถ่ายทอดความคิด โดยใช้แผ่นพบัเกี�ยวกบัการท่องเที�ยว
และเรื�องราวตา่ง ๆ พบว่า นกัเรียนมีทกัษะการเขียนสื�อสารดีขึ �น และยงัพบว่านกัเรียนมีเจตคติที�ดี
ในการเขียนและนกัเรียนมีความเชื�อว่า การมอบหมายงานการเขียนในทางสร้างสรรค์ ทําให้เขา
ตระหนกัและเห็นคณุคา่ในการเรียนแคลคลูสัเบื �องต้นได้ดี  

Jobe (2005) ได้ศกึษาเรื�องอิทธิพลที�มีตอ่การเลือกเรื�องในการเขียนแบบสร้างสรรค์ โดย
ใช้วิธีซินเนคติกส์ กลุ่มตวัอย่างเป็นเด็กเกรด 6 จํานวน 10 คน  พบว่า เมื�อนกัเรียนมีอิสระในการ
เลือกเรื�องที�จะเขียนเอง นกัเรียนชอบมาก คือ เรื�องเพ้อฝัน เรื�องของสตัว์ และเรื�องบุคลิกภาพ 
อิทธิพลที�สําคญัเกี�ยวกับการเลือกหัวข้อในการเขียนของนักเรียน คือ อิทธิพลภายในซึ�งเป็น
ความคดิของนกัเรียนเอง ประสบการณ์ตรงและหนงัสือ  

Gendrop (1996) ได้ศกึษาผลของการใช้วิธีซินเนคติกส์ที�มีต่อความคิดสร้างสรรค์ของ
พยาบาล กลุ่มตวัอย่างเป็นพยาบาลจํานวน 97 คน กลุ่มทดลองจํานวน 51 คน และกลุ่มควบคมุ
จํานวน 46 คน โดยที�กลุม่ทดลองจะได้รับการฝึกปฏิบตัิจริงโดยวิธีซินเนคติกส์ ใช้ระยะเวลาในการ
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ฝึก 3 สปัดาห์ สปัดาห์ละ 3 ครั �ง ครั �งละ 1 ชั�วโมง รวมเป็น 9 ชั�วโมง ผลการวิจยัพบว่า กลุ่มทดลอง
มีคะแนนความสามารถในการสร้างสรรค์สงูกวา่กลุม่ควบคมุอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิต ิ
 Meador (1994) ได้ศึกษาเกี�ยวกับผลของการฝึกแบบซินเนคติกส์ที�มีต่อความคิด
สร้างสรรค์ของนกัเรียนอนบุาล กลุ่มตวัอย่างเป็นนกัเรียนนอนบุาล จํานวน 107 คน ผลการวิจยั
พบวา่ กลุม่ทดลองมีความคดิสร้างสรรค์เพิ�มขึ �น อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติเมื�อเปรียบเทียบกบักลุ่ม
ควบคมุ 

Kleiner (1991) ได้ศึกษาผลของการฝึกใช้ซินเนคติคกส์ที�มีต่อความคิดสร้างสรรค์และ
ผลสมัฤทธิdของนกัเรียนในการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ กลุ่มตวัอย่างเป็นนกัเรียนเกรด 4 และ เกรด 5 
จํานวน 58 คน การทดลองแบง่เป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มทดลองใช้ซินเนคติคกส์ช่วยในการเรียนรู้
เนื �อหา และกลุ่มควบคมุเรียนตามคูมื่อครู โดยใช้ระยะเวลาในการทดลอง 8 ครั �ง ครั �งละ1 ชั�วโมง
ผลการวิจยัพบว่า กลุ่มทดลองซึ�งใช้ซินเนคติกส์ช่วยในการเรียนรู้เนื �อหาสามารถอธิบายมโนทศัน์
ทางวิทยาศาสตร์ได้ดีกว่ากลุ่มควบคมุ นอกจากนี �ยังพบว่า ซินเนคติกส์ทําให้นักเรียนเพิ�มพูน
ความรู้ ทางด้านคําศพัท์ก่อให้เกิดปฏิสมัพนัธ์ในห้องเรียน และช่วยสร้างบรรยากาศในการเรียนได้
เป็นอย่างดี ส่วนผลสมัฤทธิdทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคมุไม่
แตกตา่งกนั 

Ferguson (1885) ได้ทําการประเมินโครงการพิเศษสําหรับนกัเรียนปัญญาเลิศโดยใช้
โปรแกรมพฒันาความคิดสร้างสรรค์สําหรับนกัเรียนเกรด 3-5 กลวิธีที�ใช้ในการพฒันาความคิด
สร้างสรรค์ใช้การผสมผสาน ระหว่างวิธีการระดมความคิด รูปแบบการสอนซินเนคติกส์ และการ
เสริมแรง ผลการวิจยัพบว่า ความคิดสร้างสรรค์ของนกัเรียนก้าวหน้ามากขึ �นกว่าก่อนเริ�มโครงการ
อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิต ิ

Heavilien (1982) ได้ศกึษาเกี�ยวกับการใช้ซินเนคติกส์ ช่วยสร้างความคิดในการเขียน      
ความเรียงระดบัวิทยาลยั กลุ่มตวัอย่างเป็นนกัศกึษาที�เรียนวิชาภาษาองักฤษ การทดลองแบง่เป็น 
2 กลุ่ม กลุ่มละ 25 คน รวมเป็น 50 คน โดยใช้ระยะเวลาในการทดลอง 6 ครั �ง ครั �งละ1 ชั�วโมง
ผลการวิจยัพบวา่ นกัศกึษามีการเรียนรู้ในการคดิเชิงเปรียบเทียบและมีเจตคติที�ดีตอ่การเขียนมาก
ขึ �น  

จากการศกึษางานวิจยัทั �งภายในและตา่งประเทศที�เกี�ยวข้องกบัการใช้เทคนิคซินเนคติกส์ 
พบว่า งานวิจยัที�ผ่านมาเป็นการวิจยักึ�งทดลองในรูปแบบของการจดักิจกรรมตา่งๆ เพื�อศึกษาผล
ของการใช้เทคนิคซินเนคตกิส์ที�สง่ผลตอ่ตวัแปรตา่งๆ โดยเฉพาะในบริบททางการศกึษา ทั �งในด้าน
การเขียนเชิงสร้างสรรค์ (Jobe, 2005; Poluse, 2010; George, 2011; วิไล ปฐมปัทมะ, 2539; 
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ประยงค์ เลพล, 2546; กฤษณา ศิลปะนรเศรษฐ์, 2553; ชยัวาฤทธิd สร้อยเงิน, 2553) ทกัษะการ
อ่าน การคิด และการเขียน (สุวรรณา มะลิวลัย์, 2551) ผลสมัฤทธิdในการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ 
(Kleiner, 1991) และความคิดสร้างสรรค์ (Ferguson, 1885; Kleiner, 1991; Gendrop, 1996; 
จริญญา จกัรกาย, 2539; วารินทร์ ปานใจนาม, 2551) โดยกลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่เป็นนกัเรียนใน
ระดบัประถมศกึษา ซึ�งกลุม่ตวัอยา่งในระดบัชั �นมธัยมศกึษามีผู้สนใจศกึษาจํานวนน้อย และขนาด
ของกลุม่ตวัอยา่งที�ใช้ในการฝึกใช้เทคนิคซินเนคติกส์ประมาณ 10-30 คน และใช้ระยะเวลาในการ
ฝึกประมาณ 3-5 สปัดาห์ โดยมีจํานวนครั �งในการฝึกประมาณ 6-15 ครั �ง ครั �งละประมาณ 1-2 
ชั�วโมง และผลการวิจยัพบว่า การใช้เทคนิคซินเนคติกส์เป็นเทคนิคที�พฒันาความคิดสร้างสรรค์ใน
การสร้างผลงานด้านต่างๆ เนื�องจากเทคนิคซินเนคติกส์เป็นวิธีการเชื�อมโยงสิ�งที�แตกต่างกัน 
หรือไม่เกี�ยวข้องกันเข้าด้วยกัน โดยใช้การเปรียบเทียบมาเป็นเครื�องมือให้ผู้ เรียนได้คิดพิจารณา 
เพื�อให้เกิดมมุมองในการสร้างสรรค์ผลงานที�แปลกใหม ่แตกตา่งจากเดมิ และในการใช้เทคนิคซินเนคติกส์
ครูมีบทบาทเป็นผู้ ริเริ�มและคอยกระตุ้นให้ผู้ เรียนแสดงความคิดอย่างอิสระ ซึ�งครูจะต้องเปิดกว้าง
ตอ่แนวความคดิและยอมรับแนวความคิดในการแสดงออกของผู้ เรียน ดงันั �นผู้ วิจยัจึงมีความสนใจ
ที�จะนําเทคนิคซินเนคตกิส์มาใช้ในการวิจยั เพื�อให้ผู้ เรียนเกิดการสร้างผลงานสร้างสรรค์และมีเจตคติที�
ดีตอ่การทํางานประดษิฐ์ 
 จากการศึกษาทฤษฎี เอกสารและงานวิจยัที�เกี�ยวข้องกบัการใช้เทคนิคซินเนคติกส์ ทําให้
ผู้ วิจัยสนใจศึกษาผลของการใช้เทคนิคซินเนคติกส์ เพื�อเป็นแนวทางในการพัฒนาผลงาน
สร้างสรรค์ และเจตคติตอ่การทํางานประดิษฐ์ของผู้ เรียน จากการศกึษาเอกสารและงานวิจยัที�ผ่าน
มา พบว่า ผู้ เรียนที�ได้รับการฝึกใช้เทคนิคซินเนคติกส์มีความกล้าในการแสดงความคิด สามารถ
สร้างจินตนาการด้วยตนเอง ได้มุมมองที�แตกต่างจากกรอบแนวคิดเดิม และได้ลงมือปฏิบตัิด้วย
ตนเอง ทําให้ลักษณะการเรียนรู้เต็มไปด้วยความสนุกสนานไม่น่าเบื�อ ซึ�งเป็นสิ�งสําคญัในการ
พฒันาผลงานสร้างสรรค์ และเจตคติต่อการทํางานประดิษฐ์ โดยในการวิจยัครั �งนี �ผู้ วิจยัสนใจที�จะ
ศึกษาโดยใช้กลุ่มตวัอย่างเป็นนักเรียนชั �นมัธยมศึกษาปีที� 1 ซึ�งเป็นช่วงวัยที�มีพัฒนาการด้าน
ความคิดสร้างสรรค์ตํ�าจําเป็นที�จะต้องมีการส่งเสริมเพื�อให้ผู้ เรียนเกิดการพัฒนาความคิด
สร้างสรรค์ตลอดจนสามารถสร้างผลงานให้มีความแปลกใหม่ น่าสนใจ และเกิดเจตคติที�ดีตอ่การ
ทํางานประดษิฐ์ 
 การฝึกใช้เทคนิคซินเนคติกส์ในการวิจัยครั �งนี � ผู้ วิจยัได้ศึกษาการใช้เทคนิคซินเนคติกส์
ตามแนวคิดของ Gordon (1972 cited in Joyce and Weil, 1992) (อารี รังสินนัท์, 2532; เรขา 
อรัญวงศ์, 2540; ทิศนา แขมมณี, 2547; วารินทร์ ปานใจนาม, 2551; กฤษณา ศิลปะนรเศรษฐ์, 
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2553; Joyce and Weil, 1992; Gendrop,1996) ซึ�งประกอบด้วย 6 ขั �นตอน คือ ขั �นที� 1 กําหนด
งานหรือบรรยายสถานการณ์ปัจจบุนั ขั �นที� 2 การเปรียบเทียบทางตรง (direct analogy) ขั �นที� 3 
การเปรียบเทียบบุคคลกับสิ�งอื�น (personal analogy) ขั �นที� 4 การเปรียบเทียบโดยใช้คําคู่ที�มี
ความหมายขดัแย้งกนั (compressed conflict)  ขั �นที� 5 การเปรียบเทียบทางตรง ครั �งที� 2 และขั �น
ที� 6 ซึ�งการฝึกใช้เทคนิคซินเนคติกส์เป็นการทําสิ�งที�คุ้นเคยให้แปลกใหม่ เพื�อให้ได้ผลลพัธ์หรือ
คําตอบในเชิงสร้างสรรค์ ดงันั �นผู้ วิจยัจงึได้ศกึษาเศษวสัดเุหลือใช้ในชีวิตประจําวนัที�ผู้ เรียนรู้จกัและ
คุ้นเคย ซึ�งสามารถแบง่ได้เป็น 3 ประเภท คือ กระดาษ พลาสตกิและเศษผ้าตา่งๆ (จรัสศรี พวัจินดาเนตร 
และธนศร เลิศรัตนอมรกลุ, 2549) มาให้ผู้ เรียนได้คิดพิจารณาโดยใช้การเปรียบเทียบ เพื�อให้ผู้ เรียน
สามารถสร้างงานประดิษฐ์จากเศษวสัดเุหลือใช้ให้แปลกใหม่ น่าสนใจ โดยคํานึงถึงตามลกัษณะ
ประเภทของการนําไปใช้งาน ได้แก่ ประเภทของใช้หรือเครื�องใช้ ประเภทเครื�องประดบัตกแตง่ และ
ประเภทของเลน่หรือเครื�องเลน่ (วรรณี วงศ์พาณิชย์, 2544) 

ผลงานสร้างสรรค์ในการวิจัยครั �งนี �ดําเนินการวัดจากคะแนนของแบบประเมินผลงาน
สร้างสรรค์ที�ผู้ วิจัยสร้างขึ �น จากการศึกษาแบบเกณฑ์ประเมินความคิดสร้างสรรค์จากงานประดิษฐ์ 
สามารถแบ่งได้ 3 มิติ ได้แก่ มิตินวภาพ  มิติการแก้ปัญหา และมิติการต่อเติมเสริมแต่งและการสงัเคราะห์ 
(สมาน ถาวรรัตนวณิช, 2541) และได้ศกึษาเกณฑ์การให้คะแนนแบบรูบิค (scoring rubric) เพราะ
ในปัจจบุนันกัการศึกษาได้ให้ความสนใจอย่างมากกบัเกณฑ์การให้คะแนนแบบรูบิค ทั �งนี �มาจาก
การวดัและการประเมินผลกําลงัเปลี�ยนแปลงสู่การประเมินตามสภาพจริง และการประเมินอิงการ
ปฏิบตัิมากขึ �น ซึ�งเกณฑ์การให้คะแนนแบบรูบิค (scoring rubric) สามารถวิเคราะห์งานได้อย่าง
ละเอียด และจําแนกคณุภาพของงานได้ถกูต้อง (บญุเรียง ขจรศิลป์, 2554) ซึ�งจากการศกึษาผู้ วิจยั
ได้นําไปพฒันาแบบประเมินผลงานสร้างสรรค์ให้มีประสิทธิภาพมากยิ�งขึ �น 

เจตคติต่อการทํางานประดิษฐ์ในการวิจยัครั �งนี �ดําเนินการวดัจากคะแนนของแบบวดัเจตคติ
ตอ่การทํางานประดิษฐ์ที�ผู้ วิจยัสร้างขึ �น จากการศึกษาทฤษฎี เอกสารและงานวิจยั รวมถึงสภาพ
ปัญหาที�เกี�ยวกับเจตคติต่อการเรียนงานประดิษฐ์ ดงันั �นผู้ วิจยัจึงได้สร้างแบบวดัเจตคติต่อการ
ทํางานประดิษฐ์ เพื�อให้สอดคล้องกับสภาพปัญหาเกี�ยวกับเจตคติต่อการเรียนงานประดิษฐ์ที�
เกิดขึ �นในปัจจบุนั โดยแบง่การวดัออกเป็น 4 ด้าน  ได้แก่ ด้านครูผู้สอน ด้านกิจกรรมการเรียนการ
สอน ด้านสื�อการเรียนการสอน และด้านการเห็นคณุคา่ตอ่การทํางานประดิษฐ์ โดยใช้มาตรการวดัเจตคติ
ตามวิธีของลิเคิร์ท (Likert type scale) ซึ�งเป็นลักษณะการตอบแบบมาตราส่วนประเมินค่า 
(rating scale) คําตอบของแตล่ะข้อความจะมีให้เลือกตอบ 5 ระดบั คือ เห็นด้วยอย่างยิ�ง เห็นด้วย 
ไมแ่นใ่จ ไมเ่ห็นด้วย และไมเ่ห็นด้วยอยา่งยิ�ง  
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กรอบแนวคิดในการวิจัย (Conceptual Framework) 
  ในการสอนเพื�อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ให้ได้ผลจริงนั �น จะต้องคํานึงถึงองค์ประกอบ
ต่างๆทั �งการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน การจัดบรรยากาศ เลือกใช้วัสดุอุปกรณ์สื�อการสอน 
ตลอดจนเทคนิควิธีการสอน และผู้สอนควรมุ่งเน้นให้เกิดการเปลี�ยนแปลงทั �งด้านความรู้ ความคิด 
ความรู้สึก จิตใจ และเจตคติ ในการพัฒนาผู้ เรียนให้เป็นผู้ ที�มีความรู้ ความมั�นใจ รู้จักพัฒนา
ตนเอง และเป็นผู้ ที�มีความคิดสร้างสรรค์ กล้าคิด กล้าลอง กล้าใช้จินตนาการของตนให้เกิด
ประโยชน์ ตลอดจนพฒันาให้ผู้ เรียนคิดเป็น ทําเป็น หรือพฒันาผลงานอย่างสร้างสรรค์ การวิจยั
ครั �งนี �เป็นการศึกษาผลของการใช้เทคนิคซินเนคติกส์ที�มีต่อผลงานสร้างสรรค์ และเจตคติต่อการ
ทํางานประดษิฐ์ ของนกัเรียนชั �นมธัยมศกึษาปีที� 1 ศกึษาโดยการใช้เทคนิคซินเนคติกส์ตามแนวคิด
ของ Gordon (1972 cited in Joyce and  Weil, 1992) ประกอบด้วย 6 ขั �นตอน คือ ขั �นที� 1 
กําหนดงานหรือบรรยายสถานการณ์ปัจจบุนั ขั �นที� 2 การเปรียบเทียบทางตรง (direct analogy) 
ขั �นที� 3 การเปรียบเทียบบคุคลกบัสิ�งอื�น (personal analogy) ขั �นที� 4 การเปรียบเทียบโดยใช้คําคูที่�
มีความหมายขดัแย้งกนั (compressed conflict)  ขั �นที� 5 การเปรียบเทียบทางตรง ครั �งที� 2 และ
ขั �นที� 6 การสํารวจงานที�ต้องทําอีกครั �ง ซึ�งผู้ วิจยัมุง่เน้นที�จะพฒันาผลงานสร้างสรรค์ และเจตคติตอ่
การทํางานประดษิฐ์ของผู้ เรียนให้สงูขึ �น 
                               

                             ตัวแปรอิสระ                                                      ตัวแปรตาม 

     

 

 

 

 

 

 

ภาพที� 2.1 กรอบแนวคดิในการวิจยั (Conceptual Framework) 

     การฝึกใช้เทคนิคซินเนคติกส์ ประกอบด้วย 6 ขั �นตอน คือ 
     ขั �นที� 1 กําหนดงานหรือบรรยายสถานการณ์ปัจจบุนั 
     ขั �นที� 2 การเปรียบเทียบทางตรง (direct analogy)  
     ขั �นที� 3 การเปรียบเทียบบคุคลกบัสิ�งอื�น (personal analogy)  
    ขั �นที� 4 การเปรียบเทียบโดยใช้คําคูที่�มีความหมายขดัแย้งกนั  
      (compressed conflict)   
     ขั �นที� 5 การเปรียบเทียบทางตรง ครั �งที� 2  
     ขั �นที� 6 การสํารวจงานที�ต้องทําอีกครั �ง 
 

ผลงานสร้างสรรค์ 

 

เจตคตติอ่การทํางาน
ประดษิฐ์ 
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บทที� 3 

วิธีดาํเนินการวิจัย 

 การวิจัยครั �งนี �มีวัตถุประสงค์เพื�อศึกษาผลของการใช้เทคนิคซินเนคติกส์ที�มีต่อผลงาน
สร้างสรรค์ และเจตคติต่อการทํางานประดิษฐ์ ของนักเรียนชั �นมัธยมศึกษาปีที� 1 ซึ�งผู้ วิจัยได้
ดําเนินการศกึษาตามหวัข้อตา่งๆดงันี � 
   ตอนที� 1 การกําหนดประชากรและกลุม่ตวัอยา่ง 
   ตอนที� 2 การออกแบบการวิจยั 
   ตอนที� 3 เครื�องมือที�ใช้ในการวิจยั 
   ตอนที� 4 การดําเนินการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมลู 
   ตอนที� 5 การวิเคราะห์ข้อมลู 
 
ตอนที� 1 การกาํหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 ประชากร 
 ประชากรที�ใช้ในการวิจยัครั �งนี � คือ นกัเรียนชั �นมธัยมศึกษาปีที� 1 สงักัดสํานกังานเขต
พื �นที�การศกึษามธัยมศกึษา เขต 1 กรุงเทพมหานคร สํานกังานคณะกรรมการการศกึษาขั �นพื �นฐาน 
กระทรวงศกึษาธิการ 
 กลุ่มตัวอย่าง 
   กลุม่ตวัอยา่งที�ใช้ในการวิจยัครั �งนี �  คือ นกัเรียนชั �นมธัยมศกึษาปีที� 1 จํานวน  60 คน ที�กําลงั
ศกึษาอยู่ภาคการศึกษาปลาย ปีการศึกษา 2554 โรงเรียนเบญจมราชาลยัในพระบรมราชูปถัมภ์ 
สงักดัสํานกังานเขตพื �นที�การศกึษามธัยมศกึษา เขต 1 กรุงเทพมหานคร สํานกังานคณะกรรมการ
การศึกษาขั �นพื �นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ  โดยผู้ วิจัยใช้วิธีการสุ่มกลุ่มตัวอย่างตามขั �นตอน
ดงัตอ่ไปนี � 
 1. การเลือกโรงเรียน ผู้ วิจยัใช้การเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) โดยมีเหตผุล
ดงันี � 
   1.1 โรงเรียนเบญจมราชาลยัในพระบรมราชูปถัมภ์ สงักัดสํานกังานเขตพื �นที�
การศึกษากรุงเทพมหานครเขต 1 สํานกังานคณะกรรมการการศกึษาขั �นพื �นฐาน กระทรวงศกึษาธิการ 
เปิดสอนในระดบัมธัยมศกึษาตั �งแตร่ะดบัชั �นมธัยมศกึษาปีที� 1  ถึง  ระดบัชั �นมธัยมศกึษาปีที�  6  มี
ระบบการเรียนการสอนไม่แตกต่างไปจากสถานศึกษาระดบัมัธยมอื�นๆ โดยทั�วไป ซึ�งมีจํานวน
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นกัเรียนทั �งหมดประมาณ 2,400 คน และเป็นโรงเรียนที�มีนกัเรียนหญิงเท่านั �น จากการศึกษา
งานวิจยัของธีรชยั เนตรถนอมศกัดิd (2538) ที�ได้สงัเคราะห์งานวิจยัเกี�ยวกบัความคิดสร้างสรรค์ใน
ประเทศไทย กลา่ววา่ พฒันาการความคดิสร้างสรรค์ในตวัแปรด้านเพศจากการสงัเคราะห์งานวิจยั 
25 เรื�อง ผลปรากฏว่า เพศชายและเพศหญิงมีความคิดสร้างสรรค์ไม่แตกตา่งกนัอย่างมีนยัสําคญั
ทางสถิตทีิ�ระดบั .05  
   1.2 ผู้บริหาร และคณะครูยินดีให้ความร่วมมือในการวิจยัเป็นอยา่งดี 
  1.3 คณะครูของหมวดการงานอาชีพและเทคโนโลยียินดีให้ความร่วมมือเป็น
ผู้ เชี�ยวชาญในการประเมินผลงานสร้างสรรค์จากแบบวดัผลงานสร้างสรรค์ที�ผู้ วิจยัใช้ในการวิจยั
ครั �งนี � ซึ�งในการประเมินผลงานสร้างสรรค์ของนักเรียน จะต้องประเมินและให้คะแนนโดย
ผู้ เชี�ยวชาญทางด้านงานประดิษฐ์ จํานวน 5 ท่าน และเป็นผู้ ที�มีคณุสมบตัิ คือ มีประสบการณ์ใน
การประเมินผลงานประดิษฐ์มาอย่างน้อย 10 ครั �ง และเป็นผู้ มีประสบการณ์การสอนงานประดิษฐ์
เป็นระยะเวลาไม่ตํ�ากว่า 10 ปี โดยในการประเมินผลงานสร้างสรรค์จะจดัวางบนโต๊ะแสดงชิ �นงาน 
โดยจะวางสลบักนัไปซึ�งผู้ เชี�ยวชาญจะไมท่ราบวา่ชิ �นงานใดเป็นของกลุ่มทดลองและชิ �นงานใดเป็น
ของกลุ่มควบคมุ หลงัจากนั �นนําคะแนนจากผู้ เชี�ยวชาญทั �ง 5 ท่าน มาหาคา่เฉลี�ยเพื�อสรุปผลการ
ประเมินผลงานสร้างสรรค์ของนกัเรียน 
  1.4 ผู้ วิจยัสามารถเดินทางไปยงัโรงเรียนได้สะดวก ทําให้การทดลองและการเก็บ
รวบรวมข้อมลูในการทําวิจยัครั �งนี �เป็นไปอยา่งมีประสิทธิภาพ 

2. การสุม่นกัเรียนเพื�อเข้าร่วมกลุม่ทดลอง 1 กลุม่ และกลุม่ควบคมุ 1 กลุม่ โดยมีวิธีการ 
ดงันี � 
  2.1 ผู้ วิจยัให้นกัเรียนชั �นมธัยมศกึษาปีที� 1 จํานวน 360 คน จาก 8 ห้องเรียน สร้าง
ผลงานประดษิฐ์จากเศษวสัดเุหลือใช้ โดยผู้ วิจยัเป็นผู้ กําหนดวสัดทีุ�ใช้ในการสร้างผลงานดงันี � 
  ขวดนํ �าพลาสตกิ   2     ใบ 
  กระป๋องนํ �าอดัลม  2     ใบ 

กระดาษชนิดตา่งๆ  30   แผน่ 
ซองบรรจภุณัฑ์   15   ซอง 

  หลอดกาแฟขนาดยาว  10   หลอด 
รวมทั �งอุปกรณ์ในการสร้างผลงาน ได้แก่ สี กรรไกร คตัเตอร์ และกาว ซึ�งให้นกัเรียนสร้างผลงาน
ประดิษฐ์จากเศษวสัดเุหลือใช้ภายในเวลา 90 นาที และนําผลงานดงักล่าวให้ผู้ เชี�ยวชาญในการ
ประเมินผลงานประดษิฐ์จํานวน 5 ทา่น เป็นผู้ประเมินด้วยแบบประเมินผลงานสร้างสรรค์ หลงัจากนั �น 
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ให้นกัเรียนทําแบบวดัเจตคตติอ่การทํางานประดิษฐ์ก่อนการทดลอง (Pretest) เพื�อจําแนกนกัเรียน
ผู้ ที�มีทกัษะการสร้างผลงานใกล้เคียงกนั และมีคะแนนเจตคติต่อการทํางานประดิษฐ์ใกล้เคียงกัน 
หลงัจากนั �นทําการสุ่มอย่างง่ายเพื�อคดัเลือกนกัเรียนผู้ ที�มีทกัษะการสร้างผลงานใกล้เคียงกนั และ
มีคะแนนเจตคติต่อการทํางานประดิษฐ์ใกล้เคียงกนั จํานวน 60 คน โดยแบ่งเป็น 2 กลุ่ม แล้วนํา
คะแนนมาหาค่าเฉลี�ย และส่วนเบี�ยงเบนมาตรฐาน เป็นรายกลุ่มเพื�อทดสอบคา่ความแตกตา่ง ซึ�ง
นกัเรียนกลุ่มตวัอย่างทั �ง 2 กลุ่มมีค่าเฉลี�ย และส่วนเบี�ยงเบนมาตรฐานของคะแนนที�ได้จากแบบ
ประเมินผลงานสร้างสรรค์ และแบบวัดเจตคติต่อการทํางานประดิษฐ์   ไม่แตกต่างกันอย่างมี
นยัสําคญัทางสถิตทีิ�ระดบั .05  ดงัปรากฏในตารางที� 3.1 และตารางที� 3.2 ตามลําดบัดงันี � 

ตารางที� 3.1 คา่เฉลี�ย (M) สว่นเบี�ยงเบนมาตรฐาน (SD) และการทดสอบความแตกตา่งของคา่เฉลี�ย 
 คะแนนผลงานสร้างสรรค์ก่อนการทดลอง (Pretest) ของกลุม่ตวัอยา่งทั �ง 2 กลุม่ 

กลุ่ม M SD Sig.  
1 1.35 .08 .88  
2 1.36 .05   

ตารางที� 3.2 คา่เฉลี�ย (M) ส่วนเบี�ยงเบนมาตรฐาน (SD) และการทดสอบความแตกตา่งของคา่เฉลี�ย
คะแนนเจตคตติอ่การทํางานประดษิฐ์ก่อนการทดลอง (Pretest) ของกลุ่มตวัอย่างทั �ง  
2 กลุม่ 

กลุ่ม M SD Sig.  
1 1.47 .10 .36  
2 1.53 .24   

  2.2 ทําการสุ่มอย่างง่าย (Simple Random Sampling) ด้วยวิธีการจบัฉลาก
เพื�อให้เป็นกลุม่ที�ได้รับการฝึกใช้เทคนิคซินเนคตกิส์ (กลุ่มทดลอง) 1 กลุ่ม จํานวน 30 คน และกลุ่ม
ที�เรียนตามปกติ (กลุ่มควบคมุ) 1 กลุ่ม จํานวน 30 คน โดยกลุ่มตวัอย่างแตล่ะกลุ่มแสดงไว้ในตารางที� 
3.3 ดงันี � 
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ตารางที� 3.3 จํานวนกลุม่ตวัอยา่งที�ใช้ในการวิจยั 

 
ตอนที� 2 การออกแบบการวิจัย 

 การวิจยัครั �งนี �เป็นการวิจยักึ�งทดลอง (Quasi-Experimental Design) ซึ�งแบง่กลุม่ตวัอยา่ง 
ออกเป็น 2 กลุม่ คือ กลุม่ทดลองที�ได้รับการฝึกใช้เทคนิคซินเนคตกิส์ และกลุม่ควบคมุที�เรียนตามปกต ิ 
โดยมีการประเมินผล 2 ครั �ง คือ ก่อนดําเนินการทดลอง (Pretest) และหลังดําเนินการทดลอง 
(Posttest) ซึ�งผลงานสร้างสรรค์จะวัดด้วยแบบประเมินผลงานสร้างสรรค์ และเจตคติต่อการ
ทํางานประดิษฐ์ จะวัดด้วยแบบวัดเจตคติต่อการทํางานประดิษฐ์ที�ผู้ วิจัยสร้างขึ �น ซึ�งสามารถ
อธิบายได้ตามตารางที� 3.4 ดงันี � 

ตารางที� 3.4 การออกแบบการวิจยั  

กลุ่มตัวอย่าง ก่อนการทดลอง
(Pretest) 

ดาํเนินการทดลอง
(Treatment) 

หลังการทดลอง
(Posttest) 

กลุม่ทดลอง O X O 
กลุม่ควบคมุ O - O 

โดย  X   หมายถึง    การฝึกใช้เทคนิคซินเนคตกิส์ 
         O   หมายถึง   การประเมินผลก่อนและหลงัการทดลองด้วยแบบประเมินผลงาน 
                                             สร้างสรรค์และแบบวดัเจตคตติอ่การทํางานประดษิฐ์ 
 

การทดลองใช้ระยะเวลาทั �งสิ �น  3 สปัดาห์ ๆ 3 ครั �ง รวมทั �งสิ �น 9 ครั �ง โดยมีการทดสอบก่อน
และหลงัการทดลอง ซึ�งมีรายละเอียดดงัตอ่ไปนี � 

1) การทดสอบก่อนการทดลอง (Pretest) ทดสอบในชว่ง 1 สปัดาห์ก่อนการทดลอง 
2) ทดสอบหลงัการทดลอง (Posttest) ทดสอบในชว่ง 1 สปัดาห์หลงัการทดลอง 

 

กลุ่ม รูปแบบการฝึก จาํนวน 
1 กลุม่ที�ได้รับการฝึกใช้เทคนิคซินเนคติกส์ (กลุม่ทดลอง)  30  
2 กลุม่ที�เรียนตามปกติ (กลุม่ควบคมุ)  30  
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ตอนที� 3 เครื�องมือที�ใช้ในการวิจัย 

 การวิจยัครั �งนี �มีเครื�องมือที�ใช้ในการวิจยัทั �งหมด 3 ส่วน คือ กิจกรรมการฝึกใช้เทคนิคซินเนคติกส์ 
แบบประเมินผลงานสร้างสรรค์ และแบบวดัเจตคตติอ่การทํางานประดษิฐ์ โดยมีรายละเอียดดงันี � 
 1. กิจกรรมการฝึกใช้เทคนิคซินเนคติกส์ ผู้ วิจยัศึกษาเอกสาร  ตําราและงานวิจยัที�เกี�ยวข้อง
กบัการใช้เทคนิคซินเนคติกส์ตามแนวคิดของ Gordon (1972 cited in Joyce and Weil, 1992) (อารี 
รังสินนัท์, 2532; เรขา อรัญวงศ์, 2540; ทิศนา แขมมณี, 2547; วารินทร์ ปานใจนาม, 2551; กฤษณา 
ศิลปะนรเศรษฐ์, 2553; Joyce and Weil, 1992; Gendrop,1996) ซึ�งการใช้เทคนิคซินเนคติกส์เป็น
การทําสิ�งที�คุ้นเคยให้แปลกใหม่ เพื�อให้ได้ผลลัพธ์หรือคําตอบในเชิงสร้างสรรค์ ดงันั �นผู้ วิจัยจึงได้
ศกึษาเศษวสัดเุหลือใช้ในชีวิตประจําวนัที�ผู้ เรียนรู้จกัและคุ้นเคย ซึ�งสามารถแบง่ได้เป็น 3 ประเภท คือ 
กระดาษ พลาสติกและเศษผ้าตา่งๆ (จรัสศรี พวัจินดาเนตร และธนศร เลิศรัตนอมรกลุ, 2549) มาให้
ผู้ เรียนได้คิดพิจารณาโดยใช้การเปรียบเทียบ เพื�อให้ผู้ เรียนสามารถสร้างงานประดิษฐ์จากเศษวสัดุ
เหลือใช้ให้แปลกใหม่ น่าสนใจ โดยคํานึงถึงตามลกัษณะประเภทของการนําไปใช้งาน ได้แก่ ประเภท
ของใช้หรือเครื�องใช้ ประเภทเครื�องประดบัตกแต่ง และประเภทของเล่นหรือเครื�องเล่น (วรรณี วงศ์
พาณิชย์, 2544)ในการนํามาออกแบบกิจกรรมการฝึกใช้เทคนิคซินเนคติกส์ ซึ�งประกอบด้วยขั �นตอน
ในการจดักิจกรรม 6 ขั �นตอน ตามตารางที� 3.5 ดงันี � 
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ตารางที� 3.5 ขั �นตอนในการจดักิจกรรมการฝึกใช้เทคนิคซินเนคตกิส์ 

ขั Uนตอน กิจกรรม 

ขั �นกําหนดงานหรือบรรยาย
สถานการณ์ปัจจบุนั 

- ผู้ สอนกําหนดว่าเศษวัสดุเหลือใช้ที�จะนํามาเป็น
โจทย์ให้ผู้ เรียนออกแบบในแต่ละกิจกรรมคืออะไร 
เชน่ เศษวสัดเุหลือใช้ประเภทกระดาษ พลาสติก เป็น
ต้น หลังจากนั �นให้ผู้ เรียนออกแบบผลงานประดิษฐ์
จากเศษวสัดุเหลือใช้ที�ผู้ สอนได้กําหนดขึ �นในแต่ละ
กิจกรรม 

ขั �นการเปรียบเทียบทางตรง 
(direct analogy) 

- ผู้ เรียนนําเศษวสัดเุหลือใช้ที�ผู้สอนได้กําหนดขึ �นใน 
แตล่ะกิจกรรม มาเปรียบเทียบทางตรงหลายๆคู ่

ขั �นการเปรียบเทียบบคุคลกบัสิ�ง
อื�น  (personal analogy) 

- ผู้ เรียนบรรยายความรู้สึกที�เกิดขึ �นเมื�อตนกลายเป็น
สิ�งนั �น (สิ�งที�เลือกในขั �นที� 2) 

ขั �นการเปรียบเทียบโดยใช้คําคูที่�มี
ความหมายขดัแย้งกนั 

(compressed conflict) 

- ผู้ เรียนนําคําที�ได้จากขั �นที� 2 และขั �นที� 3 ที�มีความหมาย
ขัดแย้งกัน มารวมกันเป็นกลุ่มคําหรือวลีใหม่ โดย
กลุ่มคําหรือวลีที�สร้างขึ �นใหม่อาจเพิ�มคําเชื�อมได้ 
แล้วเลือกคูที่�ดีที�สดุ 

ขั �นการเปรียบเทียบทางตรง 
ครั �งที� 2 

ผู้ เรียนนําคําคูที่�เลือกในขั �นที� 4 มาคดิเปรียบเทียบ
โดยพิจารณาในด้านการนําไปใช้งาน 

ขั �นการสํารวจงานที�ต้องทําอีกครั �ง - ผู้ เรียนนําการออกแบบผลงานประดิษฐ์จากเศษวสัดุ
เหลือใช้ในครั �งแรกออกมาพิจารณาและเลือกนํา
ความคิดที�ได้มามาปรับเปลี�ยนการออกแบบใหม่อีก
ครั �ง เพื�อทําให้การออกมีความแปลกใหม่มากขึ �น 
หลังจากนั �นจึงลงมือปฏิบตัิสร้างงานประดิษฐ์จาก
เศษวสัดเุหลือใช้ตามที�ได้ออกแบบไว้ในครั �งสดุท้าย 

การจดักิจกรรมการฝึกใช้เทคนิคซินเนคติกส์มีจํานวน 9 กิจกรรม โดยในแต่ละกิจกรรมใช้
เวลา 1 ชั�วโมง 40 นาที หลงัจากนั �นจึงนําเสนอผู้ เชี�ยวชาญตรวจสอบและนําไปทดลองใช้ (try out) 
เพื�อศกึษาความเหมาะสมของกิจกรรมและเวลาที�ใช้สําหรับ 1 กิจกรรม ซึ�งกลุ่มตวัอย่างที�ใช้สําหรับ
การทดลองใช้กิจกรรม คือ นักเรียนชั �นมัธยมศึกษาปีที� 1จํานวน 50 คน โรงเรียนสตรีวิทยา สังกัด
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สํานักงานเขตพื �นที�การศึกษามัธยมศึกษา เขต 1 กรุงเทพมหานคร สํานักงานคณะกรรมการ
การศกึษาขั �นพื �นฐาน กระทรวงศกึษาธิการ ซึ�งมีกิจกรรมดงันี � 
 กิจกรรมที� 1 กระดาษเดินทาง มีเป้าหมายเพื�อฝึกให้ผู้ เรียนรู้จกัการเชื�อมโยงสิ�งที�แตกตา่ง
กนั หรือไม่เกี�ยวข้องกนัเข้าด้วยกนั โดยใช้หลกัการเปรียบเทียบเป็นเครื�องมือในการเรียนรู้ ที�จะคิด
และสร้างงานประดิษฐ์จากเศษวสัดเุหลือใช้ให้แปลกใหม่ น่าสนใจ โดยคํานึงถึงตามลกัษณะประเภท
ของการนําไปใช้งาน (ประเภทของใช้หรือเครื�องใช้) 
 กิจกรรมที� 2 กระดาษแต้มแตง่ มีเป้าหมายเพื�อฝึกให้ผู้ เรียนรู้จกัการเชื�อมโยงสิ�งที�แตกตา่ง
กนั หรือไม่เกี�ยวข้องกนัเข้าด้วยกนั โดยใช้หลกัการเปรียบเทียบเป็นเครื�องมือในการเรียนรู้ ที�จะคิด
และสร้างงานประดิษฐ์จากเศษวสัดเุหลือใช้ให้แปลกใหม่ น่าสนใจ โดยคํานึงถึงตามลกัษณะประเภท
ของการนําไปใช้งาน (ประเภทเครื�องประดบัตกแตง่) 
 กิจกรรมที� 3 กระดาษหรรษา มีเป้าหมายเพื�อฝึกให้ผู้ เรียนรู้จกัการเชื�อมโยงสิ�งที�แตกตา่ง
กนั หรือไม่เกี�ยวข้องกนัเข้าด้วยกนั โดยใช้หลกัการเปรียบเทียบเป็นเครื�องมือในการเรียนรู้ ที�จะคิด
และสร้างงานประดิษฐ์จากเศษวสัดเุหลือใช้ให้แปลกใหม่ น่าสนใจ โดยคํานึงถึงตามลกัษณะประเภท
ของการนําไปใช้งาน (ประเภทของเลน่หรือเครื�องเลน่) 
 กิจกรรมที� 4 พลาสติกเดินทาง มีเป้าหมายเพื�อฝึกให้ผู้ เรียนรู้จกัการเชื�อมโยงสิ�งที�แตกตา่ง
กนั หรือไม่เกี�ยวข้องกนัเข้าด้วยกนั โดยใช้หลกัการเปรียบเทียบเป็นเครื�องมือในการเรียนรู้ ที�จะคิด
และสร้างงานประดิษฐ์จากเศษวสัดเุหลือใช้ให้แปลกใหม่ น่าสนใจ โดยคํานึงถึงตามลกัษณะประเภท
ของการนําไปใช้งาน (ประเภทของใช้หรือเครื�องใช้) 
 กิจกรรมที� 5 พลาสตกิแต้มแตง่ มีเป้าหมายเพื�อฝึกให้ผู้ เรียนรู้จกัการเชื�อมโยงสิ�งที�แตกตา่ง
กนั หรือไม่เกี�ยวข้องกนัเข้าด้วยกนั โดยใช้หลกัการเปรียบเทียบเป็นเครื�องมือในการเรียนรู้ ที�จะคิด
และสร้างงานประดิษฐ์จากเศษวสัดเุหลือใช้ให้แปลกใหม่ น่าสนใจ โดยคํานึงถึงตามลกัษณะประเภท
ของการนําไปใช้งาน (ประเภทเครื�องประดบัตกแตง่) 
 กิจกรรมที� 6 พลาสติกหรรษา มีเป้าหมายเพื�อฝึกให้ผู้ เรียนรู้จกัการเชื�อมโยงสิ�งที�แตกตา่ง
กนั หรือไม่เกี�ยวข้องกนัเข้าด้วยกนั โดยใช้หลกัการเปรียบเทียบเป็นเครื�องมือในการเรียนรู้ ที�จะคิด
และสร้างงานประดิษฐ์จากเศษวสัดเุหลือใช้ให้แปลกใหม่ น่าสนใจ โดยคํานึงถึงตามลกัษณะประเภท
ของการนําไปใช้งาน (ประเภทของเลน่หรือเครื�องเลน่) 
 กิจกรรมที� 7 เศษผ้าเดนิทาง มีเป้าหมายเพื�อฝึกให้ผู้ เรียนรู้จกัการเชื�อมโยงสิ�งที�แตกตา่งกนั 
หรือไมเ่กี�ยวข้องกนัเข้าด้วยกนั โดยใช้หลกัการเปรียบเทียบเป็นเครื�องมือในการเรียนรู้ ที�จะคิดและ
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สร้างงานประดิษฐ์จากเศษวสัดเุหลือใช้ให้แปลกใหม่ น่าสนใจ โดยคํานึงถึงตามลกัษณะประเภท
ของการนําไปใช้งาน (ประเภทของใช้หรือเครื�องใช้) 
 กิจกรรมที� 8 เศษผ้าแต้มแตง่ มีเป้าหมายเพื�อฝึกให้ผู้ เรียนรู้จกัการเชื�อมโยงสิ�งที�แตกตา่ง
กนั หรือไม่เกี�ยวข้องกนัเข้าด้วยกนั โดยใช้หลกัการเปรียบเทียบเป็นเครื�องมือในการเรียนรู้ ที�จะคิด
และสร้างงานประดิษฐ์จากเศษวสัดเุหลือใช้ให้แปลกใหม่ น่าสนใจ โดยคํานึงถึงตามลกัษณะประเภท
ของการนําไปใช้งาน (ประเภทเครื�องประดบัตกแตง่) 
 กิจกรรมที� 9 เศษผ้าหรรษา มีเป้าหมายเพื�อฝึกให้ผู้ เรียนรู้จกัการเชื�อมโยงสิ�งที�แตกตา่งกนั 
หรือไมเ่กี�ยวข้องกนัเข้าด้วยกนั โดยใช้หลกัการเปรียบเทียบเป็นเครื�องมือในการเรียนรู้ ที�จะคิดและ
สร้างงานประดิษฐ์จากเศษวสัดเุหลือใช้ให้แปลกใหม่ น่าสนใจ โดยคํานึงถึงตามลกัษณะประเภท
ของการนําไปใช้งาน (ประเภทของเลน่หรือเครื�องเลน่) 
 2. แบบประเมินผลงานสร้างสรรค์ ผู้ วิจยัได้ศกึษาเอกสาร  ตําราที�เกี�ยวข้องกบัแบบเกณฑ์
ประเมินความคิดสร้างสรรค์จากผลงาน (The Creative Product Semantic Scale, CPSS)ที�
พฒันาขึ �นโดย Besemer and Quin (1986) ซึ�งประกอบด้วยสเกลย่อยที�เป็นมาตร 2 ขั �ว(bipolar 
semantic scale) ประเมินความคิดสร้างสรรค์ใน 3 มิติ ได้แก่ มิตินวภาพ (novelty) มิติการแก้ปัญหา 
(resolution) มิติการตอ่เติมเสริมแตง่และการสงัเคราะห์ (elaboration and synthesis) โดยการวดั
ความคิดสร้างสรรค์เป็นการประเมินค่าตามมาตรจําแนก ซึ�งมีระยะห่างระหว่างคําคู่คณุศพัท์ 7 
ช่อง รวมเป็นข้อกระทงทั �งหมด 80 ข้อ โดยพัฒนานุสรณ์ สถาพรวงศ์ (2532) ร่วมกับประสาร 
มาลากลุ ณ อยุธยา ถอดความแบบประเมินดงักล่าวเป็นภาษาไทยและนํามาพฒันาให้เป็นแบบ
ประเมินโครงงานวิทยาศาสตร์ โดยอาศยัการพิจารณาร่วมกบัเกณฑ์ของสมาคมวิทยาศาสตร์แห่ง
ประเทศไทยและสมาน ถาวรรัตนวณิช (2541) ได้นําแบบประเมินนี �มาพฒันาเพื�อใช้ในการประเมิน
สิ�งประดิษฐ์ทั�วไป โดยใช้ชื�อเฉพาะเจาะจงว่าแบบเกณฑ์ประเมินความคิดสร้างสรรค์จากงาน
ประดิษฐ์ และได้หาคณุภาพด้านความตรงและความเที�ยงแล้ว การวิจยัครั �งนี �ผู้ วิจยันํามาพฒันา
เพื�อใช้ในการประเมินผลงานสร้างสรรค์ ซึ�งใช้ชื�อเฉพาะเจาะจงว่าแบบประเมินผลงานสร้างสรรค์  ซึ�งมี
รายละเอียดดงันี � 
  2.1 ศกึษาแบบเกณฑ์ประเมินความคิดสร้างสรรค์จากงานประดิษฐ์ (สมาน ถาวรรัตนวณิช, 
2541) และได้ศึกษาเกณฑ์การให้คะแนนแบบรูบิค (scoring rubric) เพราะในปัจจุบนันักการ
ศึกษาได้ให้ความสนใจอย่างมากกับเกณฑ์การให้คะแนนแบบรูบิค ทั �งนี �มาจากการวัดและการ
ประเมินผลกําลงัเปลี�ยนแปลงสู่การประเมินตามสภาพจริง และการประเมินอิงการปฏิบตัิมากขึ �น 
ซึ�งเกณฑ์การให้คะแนนแบบรูบิคสามารถวิเคราะห์งานได้อย่างละเอียด และจําแนกคณุภาพของ
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งานได้ถูกต้อง (บุญเรียง ขจรศิลป์, 2554) ดงันั �นผู้ วิจยัจึงได้พฒันาแบบประเมินผลงานสร้างสรรค์
โดยมีเกณฑ์การให้คะแนนแบบรูบิค แล้วนําไปสอบถามผู้ เชี�ยวชาญด้านความคิดสร้างสรรค์และ
งานประดิษฐ์จํานวน 3 ท่าน และอาจารย์สอนงานประดิษฐ์จํานวน 30 ท่าน เพื�อนําข้อเสนอแนะ
ตา่งๆมาพฒันาแบบประเมินผลงานสร้างสรรค์ให้มีประสิทธิภาพมากขึ �น หลงัจากนั �นได้พฒันาแบบ
ประเมินผลงานสร้างสรรค์โดยแบง่การวดัออกเป็น 4 ด้าน ได้แก่ ด้านนวภาพ (novelty) จํานวน 5 ข้อ 
ด้านการแก้ปัญหา (resolution) จํานวน 5 ข้อ ด้านประโยชน์ใช้สอย (useful) จํานวน 5 ข้อ และด้านการ
ตอ่เติมเสริมแตง่และการสงัเคราะห์ (elaboration and synthesis) จํานวน 5 ข้อ และเกณฑ์การแปล
ความหมายของคะแนนผลงานสร้างสรรค์ ตามตารางที� 3.6 และตารางที� 3.7 ตามลําดบัดงันี � 

ตารางที� 3.6  ตวัอยา่งแบบประเมินผลงานสร้างสรรค์ 

รายการประเมินผลงาน 

เกณฑ์ที�ใช้ในการวัดผล
งานสร้างสรรค์ 

3 2 1 
ด้านนวภาพ (novelty) หรือ ความคิดสร้างสรรค์ 
1. ผลงานมีการออกแบบที�แสดงถึงความคิดริเริ�มสร้างสรรค์ 

   

ด้านการแก้ปัญหา (resolution) 
1. ผลงานแสดงถึงความมีคณุคา่และความสําคญั 

   

ด้านประโยชน์ใช้สอย (useful) 
1. ผลงานการออกแบบมีความเหมาะสมในด้านการใช้งาน ตรงตาม
วตัถปุระสงค์ 

   

ด้านการต่อเตมิเสริมแต่งและการสังเคราะห์ 
(elaboration and synthesis) 
1. ผลงานมีความสวยงาม เหมาะสมตลอดทั �งชิ �นงาน 

   

ตารางที� 3.7 เกณฑ์การแปลความหมายของคะแนนผลงานสร้างสรรค์ 

ค่าเฉลี�ยของคะแนน 
ผลงานสร้างสรรค์ 

เกณฑ์การแปลความหมายของคะแนนผลงานสร้างสรรค์ 
 

2.41-3.00 ลกัษณะผลงานสร้างสรรค์อยูใ่นระดบัสงู 
1.61-2.40 ลกัษณะผลงานสร้างสรรค์อยูใ่นระดบัปานกลาง 
1.00-1.60 ลกัษณะผลงานสร้างสรรค์อยูใ่นระดบัตํ�า 
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  2.2 นําแบบประเมินผลงานสร้างสรรค์ที�พฒันาแล้วไปให้กบัผู้ เชี�ยวชาญจํานวน 5 
ท่าน เพื�อตรวจสอบความตรงตามเนื �อหา (content validity) และให้ผู้ เชี�ยวชาญด้านงานประดิษฐ์ 
จํานวน 5 ท่าน ประเมินงานประดิษฐ์ 2 ลกัษณะที�จงใจสร้างขึ �น โดยใช้แบบเกณฑ์ประเมินนี � โดยงาน
ประดิษฐ์ลกัษณะหนึ�งมีลกัษณะที�มีความคิดสร้างสรรค์สูง จํานวน 5 ชิ �น อีกลกัษณะหนึ�งมีความคิด
สร้างสรรค์ตํ�าจํานวน 5 ชิ �น พบว่า คะแนนงานประดิษฐ์ที�มีความคิดสร้างสรรค์สงู (M =  2.84 ) มีความ
แตกตา่งกบังานประดษิฐ์ที�มีความคดิสร้างสรรค์ตํ�า (M = 1.16) อยา่งมีนยัสําคญั (t =   21.42 , p < .01) 
  2.3 การหาความเที�ยงของผู้ประเมิน (reliability of rater) โดยให้ผู้ เชี�ยวชาญด้าน
งานประดิษฐ์จํานวน 5 ท่าน ประเมินงานประดิษฐ์จํานวน 20 ชิ �น ด้วยสตูรสเพียร์แมน-บราวน์ ได้
คา่ความเที�ยงเทา่กบั .72 
  2.4 นําแบบประเมินผลงานสร้างสรรค์ไปทดลองใช้กบัอาจารย์ที�สอนงานประดิษฐ์
จํานวน 5 ท่าน  ณ โรงเรียนสตรีวิทยา สังกัดสํานักงานเขตพื �นที�การศึกษามัธยมศึกษา เขต 1 
กรุงเทพมหานคร สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั �นพื �นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ เพื�อ
ตรวจสอบความชดัเจนของภาษา 
 3. แบบวดัเจตคตติอ่การทํางานประดษิฐ์ มีขั �นตอนการสร้างดงันี � 
  3.1 ศกึษาทฤษฎี เอกสารและงานวิจยัที�เกี�ยวข้องกบัเจตคต ิ
  3.2 กําหนดจดุมุ่งหมายของแบบวดัเจตคติตอ่การทํางานประดิษฐ์ คือ เพื�อวดัเจตคติ
ของนกัเรียนในด้านครูผู้สอน  ด้านกิจกรรมการเรียนการสอน  ด้านสื�อการเรียนการสอน  และด้าน
การเห็นคณุคา่ตอ่การทํางานประดษิฐ์ 
  3.3 กําหนดกรอบของรายละเอียดของแบบวดัเจตคตติอ่การทํางานประดษิฐ์ 4 ด้าน 
ได้แก่ ด้านครูผู้สอน  ด้านกิจกรรมการเรียนการสอน  ด้านสื�อการเรียนการสอน  และด้านการเห็น
คณุคา่ตอ่การทํางานประดษิฐ์ แล้วสร้างตารางกําหนดวตัถปุระสงค์ นํ �าหนกัของข้อความ และจํานวน
ข้อที�ต้องการโดยใช้มาตรการวดัเจตคติตามวิธีของลิเคิร์ท (Likert type scale) ซึ�งเป็นลกัษณะการตอบ
แบบมาตราส่วนประเมินคา่(rating scale) โดยมีข้อความที�แสดงเจตคติตอ่การทํางานประดิษฐ์จํานวน 
48 ข้อ ซึ�งลกัษณะของข้อความเป็นข้อความเชิงนิมาน (ทางบวก) จํานวน 24 ข้อ และข้อความเชิงนิเสธ 
(ทางลบ) จํานวน 24 ข้อ โดยคําตอบของแตล่ะข้อความจะมีให้เลือกตอบ 5 ระดบั คือ เห็นด้วย
อย่างยิ�ง เห็นด้วย ไม่แน่ใจ ไม่เห็นด้วย และไม่เห็นด้วยอย่างยิ�ง โดยกําหนดเกณฑ์การให้คะแนน
ของแบบวดัเจตคติตอ่การทํางานประดิษฐ์ และเกณฑ์การแปลความหมายของคะแนนเจตคติตอ่การ
ทํางานประดษิฐ์ ตามตารางที� 3.8 และตารางที� 3.9 ตามลําดบัดงันี � 
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ตารางที� 3.8 เกณฑ์การให้คะแนนของแบบวดัเจตคตติอ่การทํางานประดษิฐ์ 

เกณฑ์การให้คะแนนของแบบวัดเจตคตต่ิอการทาํงานประดษิฐ์ 
ข้อความทางบวก ข้อความทางลบ 

ตัวเลือกคาํตอบ การให้คะแนน ตัวเลือกคาํตอบ การให้คะแนน 
เห็นด้วยอยา่งยิ�ง 5 เห็นด้วยอยา่งยิ�ง 1 
เห็นด้วย 4 เห็นด้วย 2 
ไมแ่นใ่จ 3 ไมแ่นใ่จ 3 
ไมเ่ห็นด้วย 2 ไมเ่ห็นด้วย 4 
ไมเ่ห็นด้วยอยา่งยิ�ง 1 ไมเ่ห็นด้วยอยา่งยิ�ง 5 

 
ตารางที� 3.9 เกณฑ์การแปลความหมายของคะแนนเจตคตติอ่การทํางานประดษิฐ์ 

ค่าเฉลี�ยของคะแนน
เจตคตต่ิอการทาํงาน

ประดษิฐ์ 

 
การแปลความหมายของคะแนนเจตคตต่ิอการทาํงานประดษิฐ์ 

4.21-5.00 เจตคตติอ่การทํางานประดษิฐ์อยูใ่นระดบัสงูมาก 
3.41-4.20 เจตคตติอ่การทํางานประดษิฐ์อยูใ่นระดบัสงู 
2.61-3.40 เจตคตติอ่การทํางานประดษิฐ์อยูใ่นระดบัปานกลาง 
1.81-2.60 เจตคตติอ่การทํางานประดษิฐ์อยูใ่นระดบัตํ�า 
1.00-1.80 เจตคตติอ่การทํางานประดษิฐ์อยูใ่นระดบัตํ�ามาก 

  3.4 นําแบบวดัเจตคติต่อการทํางานประดิษฐ์ไปให้กับผู้ เชี�ยวชาญจํานวน 5 ท่าน 
ตรวจพิจารณาความตรงเชิงเนื �อหา และความถูกต้องของภาษา พร้อมทั �งข้อเสนอแนะ เพื�อนํามา
ปรับปรุงแก้ไข แล้วคดัเลือกแบบวดัเจตคติตอ่การทํางานประดิษฐ์เหลือ 40 ข้อ สําหรับการนําไปใช้
ในการทดลองจริง 
  3.5 นําแบบวัดเจตคติต่อการทํางานประดิษฐ์ที�ปรับปรุงแก้ไขตามคําแนะนําของ
ผู้ เชี�ยวชาญไปทดลองใช้ (try out) กบันกัเรียนชั �นมธัยมศกึษาปีที� 1จํานวน 60 คน โรงเรียนสตรีวิทยา 
สงักดัสํานกังานเขตพื �นที�การศกึษามธัยมศกึษา เขต 1 กรุงเทพมหานคร สํานกังานคณะกรรมการ
การศึกษาขั �นพื �นฐาน กระทรวงศกึษาธิการ ซึ�งมีลกัษณะใกล้เคียงกบักลุ่มตวัอย่าง เพื�อศึกษาความ
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อยากง่ายของภาษาและคําถามที�ใช้ รวมทั �งระยะเวลาในการตอบแบบวัดเจตคติต่อการทํางาน
ประดษิฐ์ 
  3.6 นําแบบวดัเจตคติต่อการทํางานประดิษฐ์มาหาค่าความเที�ยง (reliability) โดย
สตูรสมัประสิทธิdแอลฟา (Alpha’s coefficient) ของครอนบาค (Cronbach) ได้คา่ความเที�ยงของแบบ
วดัทั �งฉบบัเทา่กบั .97 

ตอนที� 4 การดาํเนินการทดลองและเก็บข้อมูล 

ผู้ วิจัยมีการดําเนินการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูล แบ่งออกเป็น  3 ขั �นตอน  ได้แก่ ขั �น
เตรียมการก่อนดําเนินการทดลอง ขั �นดําเนินการทดลอง และขั �นหลงัการทดลอง โดยมีรายละเอียดดงันี � 

1. ขั �นเตรียมการก่อนดําเนินการทดลอง  
   1.1 ผู้ วิจัยทําหนังสือขอความร่วมมือในการทําวิจัยจากบัณฑิตวิทยาลัย 
จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยัไปยงัผู้ อํานวยการโรงเรียนเบญจมราชาลยั ในพระบรมราชปูถมัภ์ เพื�อขอ
ความร่วมมือในการดําเนินการทดลอง พร้อมทั �งนดัวนัเวลา รายละเอียดการดําเนินการทดลองกบั
กลุม่ตวัอยา่ง 
   1.2 ผู้ วิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลก่อนดําเนินการทดลอง (pretest) เพื�อ
ประเมินคะแนนผลงานสร้างสรรค์ด้วยแบบประเมินผลงานสร้างสรรค์ และประเมินคะแนนเจตคติ
ตอ่การทํางานประดษิฐ์ ด้วยแบบวดัเจตคตติอ่การทํางานประดษิฐ์ที�ผู้ วิจยัสร้างขึ �น 
  1.3 ผู้ วิจัยชี �แจงวัตถุประสงค์ของการวิจัยและอธิบายกระบวนการทดลองแก่
อาจารย์หวัหน้าหมวดการงานอาชีพและเทคโนโลยี และกลุม่ทดลองได้รับทราบ 

2. ขั �นดําเนินการทดลอง  
 ผู้ วิจัยดําเนินการจัดกิจกรรมการฝึกใช้เทคนิคซินเนคติกส์โดยเริ�มกิจกรรมตั �งแต่วันที� 13 
กมุภาพนัธ์ 2555 จนถึงวนัที� 2 มีนาคม 2555 จํานวน 9 กิจกรรม เป็นระยะเวลา 3 สปัดาห์ สปัดาห์ละ 
3 ครั �ง ครั �งละ 1 ชั�วโมง 40 นาที 

 3. ขั �นหลงัการทดลอง 
3.1 เมื�อจดักิจกรรมการฝึกใช้เทคนิคซินเนคตกิส์ครบตามที�กําหนดไว้ ผู้ วิจยัให้ 

กลุม่ตวัอยา่งแตล่ะกลุม่สร้างผลงานประดษิฐ์จากเศษวสัดเุหลือใช้ โดยผู้ วิจยัเป็นผู้ กําหนดวสัดทีุ�ใช้
ในการสร้างผลงานดงันี � 
  ขวดนํ �าพลาสตกิ   2     ใบ 
  กระป๋องนํ �าอดัลม  2     ใบ 
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กระดาษชนิดตา่งๆ  30   แผน่ 
ซองบรรจภุณัฑ์   15   ซอง 

  หลอดกาแฟขนาดยาว  10   หลอด 
รวมทั �งอุปกรณ์ในการสร้างผลงาน ได้แก่ สี กรรไกร คตัเตอร์ และกาว ซึ�งให้นกัเรียนสร้างผลงาน
ประดิษฐ์จากเศษวสัดเุหลือใช้ภายในเวลา 90 นาที และทําแบบวดัเจตคติตอ่การทํางานประดิษฐ์
หลงัการทดลอง (posttest) 
  3.2 ผู้ วิจยันําคะแนนที�ได้จากผู้ เชี�ยวชาญในการประเมินผลงานประดิษฐ์จํานวน 5 
ท่าน เป็นผู้ประเมินด้วยแบบประเมินผลงานสร้างสรรค์ และคะแนนที�ได้จากแบบวัดเจตคติต่อการ
ทํางานประดษิฐ์มาวิเคราะห์ข้อมลูเพื�อทดสอบสมมตฐิานของการวิจยัครั �งนี � 

ตอนที� 5 การวิเคราะห์ข้อมูล 

 การวิเคราะห์ข้อมูลในการวิจัยครั �งนี �ใช้โปรแกรมสําเร็จรูปเพื�อวิจัยทางสังคมศาสตร์ 
(Statistics Package for the Social Science : SPSS for windows) คํานวณและวิเคราะห์คา่
ตา่งๆ ดงันี � 
 1. วิเคราะห์ข้อมลูด้วยคา่ทีแบบไมเ่ป็นอิสระตอ่กนั (dependent t-test) เพื�อเปรียบเทียบ
คา่เฉลี�ยคะแนนผลงานสร้างสรรค์ และคา่เฉลี�ยคะแนนเจตคตติอ่การทํางานประดิษฐ์ของนกัเรียน
ชั �นมธัยมศกึษาปีที� 1 ก่อนการทดลอง (pre-test) และหลงัการทดลอง (post-test) ของกลุม่ทดลอง 
 2. วิเคราะห์ข้อมลูด้วยคา่ทีแบบเป็นอิสระตอ่กนั (independent t-test) เพื�อเปรียบเทียบ
คา่เฉลี�ยคะแนนผลงานสร้างสรรค์ และคา่เฉลี�ยคะแนนเจตคตติอ่การทํางานประดิษฐ์ของนกัเรียน
ชั �นมธัยมศกึษาปีที� 1 หลงัการทดลอง (post-test) ระหวา่งกลุม่ควบคมุและกลุม่ทดลอง 
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บทที� 4 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 การวิจยัเรื�อง ผลของการใช้เทคนิคซินเนคติกส์ที�มีต่อผลงานสร้างสรรค์ และเจตคติต่อ
การทํางานประดิษฐ์ ของนกัเรียนชั �นมธัยมศกึษาปีที� 1มีวตัถุประสงค์เพื�อศึกษาและเปรียบเทียบ
ผลของการใช้เทคนิคซินเนคตกิส์ที�มีตอ่ผลงานสร้างสรรค์ และเจตคติตอ่การทํางานประดิษฐ์ โดยมี
รูปแบบการวิจยัเป็นการวิจยักึ�งทดลอง (Quasi-Experimental Design) ซึ�งแบง่กลุ่มตวัอย่างออกเป็น 
2 กลุ่ม คือ กลุ่มทดลองที�ได้รับการฝึกใช้เทคนิคซินเนคติกส์ และกลุ่มควบคมุที�เรียนตามปกติ โดยมี
การประเมินผล 2 ครั �ง คือ ก่อนดําเนินการทดลอง (pretest) และหลงัดําเนินการทดลอง (posttest) 
โดยมีสมมตฐิานการวิจยัดงันี �  

1. หลงัการทดลอง นกัเรียนกลุ่มที�ได้รับการฝึกใช้เทคนิคซินเนคติกส์จะมีคา่เฉลี�ยคะแนน
ผลงานสร้างสรรค์ และคา่เฉลี�ยคะแนนเจตคตติอ่การทํางานประดษิฐ์สงูกวา่ก่อนการทดลอง 

2. หลงัการทดลอง นกัเรียนกลุ่มที�ได้รับการฝึกใช้เทคนิคซินเนคติกส์จะมีคา่เฉลี�ยคะแนน
ผลงานสร้างสรรค์  และคา่เฉลี�ยคะแนนเจตคตติอ่การทํางานประดษิฐ์สงูกวา่กลุม่ควบคมุ 

ผู้ วิจยันําเสนอผลการวิเคราะห์และการแปลผลข้อมลูโดยแบง่เป็น 2 ตอน ดงันี � 
 ตอนที� 1 ผลการทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี�ยคะแนนผลงานสร้างสรรค์ และ
ค่าเฉลี�ยคะแนนเจตคติต่อการทํางานประดิษฐ์ของกลุ่มทดลองในระยะก่อนการทดลอง และ
หลังการทดลอง 
 1.1 การเปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉลี�ยคะแนนผลงานสร้างสรรค์ของกลุ่ม
ทดลองในระยะก่อนการทดลอง และหลังการทดลอง โดยการวิเคราะห์ข้อมูลด้วยคา่ทีแบบไม่
เป็นอิสระตอ่กนั (dependent t-test) 
 1.2 การเปรียบเทียบความแตกตา่งของคา่เฉลี�ยคะแนนเจตคติต่อการทํางานประดิษฐ์
ของกลุ่มทดลองในระยะก่อนการทดลอง และหลังการทดลอง โดยการวิเคราะห์ข้อมลูด้วยคา่ที
แบบไมเ่ป็นอิสระตอ่กนั (dependent t-test) 
 ตอนที� 2 ผลการทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี�ยคะแนนผลงานสร้างสรรค์ และ
ค่าเฉลี�ยคะแนนเจตคติต่อการทํางานประดิษฐ์ระหว่างกลุ่มควบคุม และกลุ่มทดลอง ในระยะ
หลังการทดลอง 
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 1.1 การเปรียบเทียบความแตกตา่งของคา่เฉลี�ยคะแนนผลงานสร้างสรรค์ระหว่างกลุ่ม
ควบคุม และกลุ่มทดลอง ในระยะหลังการทดลอง โดยการวิเคราะห์ข้อมูลด้วยค่าทีแบบเป็น
อิสระตอ่กนั (independent t-test) 
 1.2 การเปรียบเทียบความแตกตา่งของคา่เฉลี�ยคะแนนเจตคติต่อการทํางานประดิษฐ์
ระหว่างกลุ่มควบคุม และกลุ่มทดลอง ในระยะหลังการทดลอง โดยการวิเคราะห์ข้อมลูด้วยคา่ที
แบบเป็นอิสระตอ่กนั (independent t-test) 

ตอนที� 1 ผลการทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี�ยคะแนนผลงานสร้างสรรค์และค่าเฉลี�ย
คะแนนเจตคติต่อการทํางานประดิษฐ์ของกลุ่มทดลองในระยะก่อนการทดลอง และหลังการ
ทดลอง 

 1.1 การเปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉลี�ยคะแนนผลงานสร้างสรรค์ของกลุ่ม
ทดลองในระยะก่อนการทดลอง และหลังการทดลอง โดยการวิเคราะห์ข้อมูลด้วยคา่ทีแบบไม่
เป็นอิสระตอ่กนั (dependent t-test) 
 ผลจากการประเมินผลงานสร้างสรรค์ของกลุ่มทดลองในระยะก่อนการทดลอง และ
หลังการทดลอง โดยการคํานวณคา่เฉลี�ย (M) คา่สว่นเบี�ยงเบนมาตรฐาน (SD) และทดสอบความ
แตกต่างของค่าเฉลี�ยคะแนนผลงานสร้างสรรค์ด้วยค่าทีแบบไม่เป็นอิสระต่อกัน (dependent t-test) 
นําเสนอดงัตารางที� 4.1 

ตารางที� 4.1 ผลการทดสอบความแตกตา่งของคา่เฉลี�ยคะแนนผลงานสร้างสรรค์ของกลุม่ทดลอง 
ในระยะก่อนการทดลอง และหลงัการทดลอง 

กลุม่ทดลอง ก่อนการทดลอง หลงัการทดลอง สถิตทิดสอบ 

M SD M SD    p 

คะแนนผลงาน
สร้างสรรค์ 1.35 .08 1.96 .13  .00* 

*p<.01 
 จากตารางที� 4.1 พบว่า หลงัจากการทดลอง นกัเรียนกลุ่มที�ได้รับการฝึกใช้เทคนิคซินเนคติกส์ 
(กลุ่มทดลอง) มีคา่เฉลี�ยคะแนนผลงานสร้างสรรค์สงูกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติที�
ระดบั .01 (p = .00) โดยก่อนการทดลอง นกัเรียนกลุ่มทดลองมีคา่เฉลี�ยคะแนนผลงานสร้างสรรค์อยู่
ในระดบัตํ�า ซึ�งมีค่าเฉลี�ยเท่ากับ 1.35 (SD= .08) และหลังการทดลองมีค่าเฉลี�ยคะแนนผลงาน
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สร้างสรรค์อยู่ในระดบัปานกลาง ซึ�งมีคา่เฉลี�ยเท่ากับ1.96 (SD=.13) ซึ�งสนบัสนุนสมมติฐานการวิจยั
ข้อที� 1 
 1.2 การเปรียบเทียบความแตกตา่งของคา่เฉลี�ยคะแนนเจตคติต่อการทํางานประดิษฐ์
ของกลุ่มทดลองในระยะก่อนการทดลอง และหลังการทดลอง โดยการวิเคราะห์ข้อมลูด้วยคา่ที
แบบไมเ่ป็นอิสระตอ่กนั (dependent t-test) 
 ผลจากการทําแบบวัดเจตคติต่อการทํางานประดิษฐ์ของกลุ่มทดลองในระยะก่อนการ
ทดลอง และหลังการทดลอง โดยการคํานวณคา่เฉลี�ย (M) คา่ส่วนเบี�ยงเบนมาตรฐาน (SD) และ
ทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี�ยคะแนนเจตคติต่อการทํางานประดิษฐ์ด้วยค่าทีแบบไม่เป็น
อิสระตอ่กนั (dependent t-test) นําเสนอดงัตารางที� 4.2 

ตารางที� 4.2 ผลการทดสอบความแตกตา่งของคา่เฉลี�ยคะแนนเจตคตติอ่การทํางานประดษิฐ์ของ
กลุม่ทดลองในระยะก่อนการทดลอง และหลงัการทดลอง 

กลุม่ทดลอง ก่อนการทดลอง หลงัการทดลอง      สถิติทดสอบ 

M SD M SD          p  

คะแนนเจตคติ
ตอ่การทํางาน
ประดษิฐ์ 

1.47 .10 4.08 .19          .00*  

*p<.01 
 จากตารางที� 4.2 พบว่า หลงัจากการทดลอง นกัเรียนกลุ่มที�ได้รับการฝึกใช้เทคนิคซินเนคติกส์ 
(กลุ่มทดลอง) มีค่าเฉลี�ยคะแนนเจตคติต่อการทํางานประดิษฐ์สูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนยัสําคญั
ทางสถิตทีิ�ระดบั .01 (p = .00) โดยก่อนการทดลอง นกัเรียนกลุม่ทดลองมีคา่เฉลี�ยคะแนนเจตคติตอ่การ
ทํางานประดิษฐ์อยู่ในระดบัตํ�ามาก ซึ�งมีค่าเฉลี�ยเท่ากับ 1.47 (SD= .10)  และหลงัการทดลองมีค่าเฉลี�ย
คะแนนเจตคติต่อการทํางานประดิษฐ์อยู่ในระดบัสงู ซึ�งมีค่าเฉลี�ยเท่ากับ 4.08 (SD=  .19)  ซึ�งสนบัสนุน
สมมตฐิานการวิจยัข้อที� 1 
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ตอนที� 2 ผลการทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี�ยคะแนนผลงานสร้างสรรค์ และค่าเฉลี�ย
คะแนนเจตคติต่อการทํางานประดิษฐ์ระหว่างกลุ่มควบคุม และกลุ่มทดลอง ในระยะหลังการ
ทดลอง 

 1.1 การเปรียบเทียบความแตกตา่งของคา่เฉลี�ยคะแนนผลงานสร้างสรรค์ระหว่างกลุ่ม
ควบคุม และกลุ่มทดลอง ในระยะหลังการทดลอง โดยการวิเคราะห์ข้อมูลด้วยค่าทีแบบเป็น
อิสระตอ่กนั (independent t-test) 
 ผลจากการประเมินผลงานสร้างสรรค์ระหว่างกลุ่มควบคุม และกลุ่มทดลอง ในระยะ
หลังการทดลอง โดยการคํานวณคา่เฉลี�ย (M) คา่สว่นเบี�ยงเบนมาตรฐาน (SD) และทดสอบความ
แตกตา่งของคา่เฉลี�ยคะแนนผลงานสร้างสรรค์ด้วยคา่ทีแบบเป็นอิสระตอ่กนั (independent t-test) 
นําเสนอดงัตารางที� 4.3 

ตารางที� 4.3 ผลการทดสอบความแตกตา่งของคา่เฉลี�ยคะแนนผลงานสร้างสรรค์ระหว่างกลุม่ควบคมุ 
และกลุ่มทดลอง ในระยะหลงัการทดลอง 

หลงัการทดลอง กลุม่ควบคมุ กลุม่ทดลอง     สถิตทิดสอบ 

M SD M SD           p  
คะแนนผลงาน
สร้างสรรค์ 

1.78 .19 1.96 .13          .00*  

*p<.01 
 จากตารางที� 4.3 พบว่า หลงัจากการทดลอง นกัเรียนกลุ่มที�ได้รับการฝึกใช้เทคนิคซินเนคติกส์ 
(กลุม่ทดลอง)   มีคา่เฉลี�ยคะแนนผลงานสร้างสรรค์สงูกวา่กลุ่มควบคมุอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติที�ระดบั .01 
(p=.00) โดยกลุ่มควบคมุมีคา่เฉลี�ยคะแนนผลงานสร้างสรรค์อยู่ในระดบัปานกลาง ซึ�งมีค่าเฉลี�ย
เทา่กบั 1.78 (SD= .19) และกลุม่ทดลองมีคา่เฉลี�ยคะแนนผลงานสร้างสรรค์อยู่ในระดบัปานกลาง 
ซึ�งมีคา่เฉลี�ยเทา่กบั 1.96 (SD= .13) ซึ�งสนบัสนนุสมมตฐิานการวิจยัข้อที� 2 
 1.2 การเปรียบเทียบความแตกตา่งของคา่เฉลี�ยคะแนนเจตคติต่อการทํางานประดิษฐ์
ระหว่างกลุ่มควบคุม และกลุ่มทดลอง ในระยะหลังการทดลอง โดยการวิเคราะห์ข้อมลูด้วยคา่ที
แบบเป็นอิสระตอ่กนั (independent t-test) 
 ผลจากการทําแบบวัดเจตคติต่อการทํางานประดิษฐ์ระหว่างกลุ่มควบคุม และกลุ่ม
ทดลอง ในระยะหลังการทดลอง โดยการคํานวณคา่เฉลี�ย (M) คา่ส่วนเบี�ยงเบนมาตรฐาน (SD) 
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และทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี�ยคะแนนเจตคติต่อการทํางานประดิษฐ์ด้วยค่าทีค่าทีแบบ
เป็นอิสระตอ่กนั (independent t-test) นําเสนอดงัตารางที� 4.4 

ตารางที� 4.4 ผลการทดสอบความแตกตา่งของคา่เฉลี�ยคะแนนเจตคตติอ่การทํางานประดษิฐ์ระหวา่ง
กลุม่ควบคมุและกลุ่มทดลอง ในระยะหลงัการทดลอง 

หลงัการทดลอง กลุม่ควบคมุ กลุม่ทดลอง      สถิติทดสอบ 

M SD M SD           p  

คะแนนเจตคติ
ตอ่การทํางาน
ประดษิฐ์ 

3.22 .15 4.08 .19          .00*  

*p<.01 
 จากตารางที� 4.4 พบว่า หลงัจากการทดลอง นกัเรียนกลุ่มที�ได้รับการฝึกใช้เทคนิคซินเนคติกส์ 
(กลุ่มทดลอง) มีคา่เฉลี�ยคะแนนเจตคติตอ่การทํางานประดิษฐ์สงูกว่ากลุ่มควบคมุอย่างมีนยัสําคญัทาง
สถิติที�ระดบั .01 (p = .00) โดยกลุ่มควบคุมมีค่าเฉลี�ยคะแนนเจตคติต่อการทํางานประดิษฐ์อยู่ใน
ระดบัปานกลาง ซึ�งมีคา่เฉลี�ยเทา่กบั 3.22 (SD= .15) และกลุม่ทดลองมีคา่เฉลี�ยคะแนนเจตคติตอ่การทํางาน
ประดษิฐ์อยูใ่นระดบัสงู ซึ�งมีคา่เฉลี�ยเทา่กบั 4.08 (SD= .19) ซึ�งสนบัสนนุสมมตฐิานการวิจยัข้อที� 2 
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บทที� 5 

สรุปผลการวิจัย อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

 การวิจัยเรื�องผลของการใช้เทคนิคซินเนคติกส์ที�มีต่อผลงานสร้างสรรค์ และเจตคติต่อการ
ทํางานประดษิฐ์ ของนกัเรียนชั �นมธัยมศกึษาปีที� 1 มีรูปแบบการวิจยัเป็นการวิจยักึ�งทดลอง (Quasi-
Experimental Design) โดยมีการประเมินผล 2 ครั �ง คือ ก่อนดําเนินการทดลอง (pretest) และหลัง
ดําเนินการทดลอง (posttest) กลุ่มตวัอย่างเป็นนกัเรียนชั �นมธัยมศกึษาปีที� 1 โรงเรียนเบญจมราชาลยั
ในพระบรมราชูปถัมภ์ที�กําลังศึกษาอยู่ในภาคการศึกษาที� 2 ปีการศึกษา 2554 จํานวน  60 คน 
ผู้ วิจยัแบ่งกลุ่มตวัอย่างออกเป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มทดลองที�ได้รับการฝึกใช้เทคนิคซินเนคติกส์ 
จํานวน 30 คน และกลุม่ควบคมุที�เรียนตามปกต ิจํานวน 30 คน โดยทั �ง 2 กลุม่ มีคา่เฉลี�ยคะแนนผลงาน
สร้างสรรค์ และคา่เฉลี�ยคะแนนเจตคตติอ่การทํางานประดษิฐ์ไมแ่ตกตา่งกนัอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิต ิ
เครื�องมือที�ใช้ในการวิจยั ประกอบด้วย 3 ประเภท คือ 1) กิจกรรมการฝึกใช้เทคนิคซินเนคติกส์ 2) แบบ
ประเมินผลงานสร้างสรรค์ และ 3) แบบวดัเจตคติต่อการทํางานประดิษฐ์  วิเคราะห์ข้อมูลด้วยการ
ทดสอบค่าทีแบบไม่เป็นอิสระต่อกัน (dependent t-test) และการทดสอบค่าทีแบบเป็นอิสระต่อกัน 
(independent t-test) 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

 1. เพื�อศึกษาผลของการใช้เทคนิคซินเนคติกส์ที�มีต่อผลงานสร้างสรรค์และเจตคติต่อการ
ทํางานประดษิฐ์ ของนกัเรียนชั �นมธัยมศกึษาปีที� 1 
 2. เพื�อเปรียบเทียบคะแนนผลงานสร้างสรรค์ และคะแนนเจตคติต่อการทํางานประดิษฐ์
ของนกัเรียนชั �นมธัยมศึกษาปีที� 1 ระหว่างกลุ่มที�ได้รับการฝึกใช้เทคนิคซินเนคติกส์ และกลุ่มที�เรียน
ตามปกต ิ

สมมตฐิานของการวิจัย 

1. หลงัการทดลอง นกัเรียนกลุ่มที�ได้รับการฝึกใช้เทคนิคซินเนคติกส์จะมีคา่เฉลี�ยคะแนน
ผลงานสร้างสรรค์ และคา่เฉลี�ยคะแนนเจตคตติอ่การทํางานประดษิฐ์สงูกวา่ก่อนการทดลอง 
          2. หลงัการทดลอง นกัเรียนกลุ่มที�ได้รับการฝึกใช้เทคนิคซินเนคติกส์จะมีคา่เฉลี�ยคะแนน
ผลงานสร้างสรรค์ และคา่เฉลี�ยคะแนนเจตคตติอ่การทํางานประดษิฐ์สงูกวา่กลุม่ควบคมุ 
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สรุปผลการวิจัย  

จากการวิจัยเพื�อศึกษาและเปรียบเทียบผลของการใช้เทคนิคซินเนคติกส์ที�มีต่อผลงาน
สร้างสรรค์ และเจตคติตอ่การทํางานประดิษฐ์ ของนกัเรียนชั �นมธัยมศกึษาปีที� 1 สรุปผลการวิจยัได้
ดงันี � 

1. หลงัจากการทดลอง นักเรียนกลุ่มที�ได้รับการฝึกใช้เทคนิคซินเนคติกส์มีค่าเฉลี�ยคะแนน
ผลงานสร้างสรรค์ และค่าเฉลี�ยคะแนนเจตคติต่อการทํางานประดิษฐ์สูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมี
นยัสําคญัทางสถิตทีิ�ระดบั .01 ซึ�งสนบัสนนุสมมตฐิานการวิจยัข้อที� 1 

2. หลงัจากการทดลอง นักเรียนกลุ่มที�ได้รับการฝึกใช้เทคนิคซินเนคติกส์มีค่าเฉลี�ยคะแนน
ผลงานสร้างสรรค์ และค่าเฉลี�ยคะแนนเจตคติต่อการทํางานประดิษฐ์สูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมี
นยัสําคญัทางสถิตทีิ�ระดบั .01 ซึ�งสนบัสนนุสมมตฐิานการวิจยัข้อที� 2 

อภปิรายผล 

การวิจยัเรื�องผลของการใช้เทคนิคซินเนคติกส์ที�มีตอ่ผลงานสร้างสรรค์ และเจตคติตอ่การ
ทํางานประดิษฐ์ของนกัเรียนชั �นมธัยมศกึษาปีที� 1 ผู้ วิจยันําเสนอการอภิปรายผลการวิจยัโดยแบ่ง
ออกเป็น 2 ประเดน็ ได้แก่ 1. ผลของการใช้เทคนิคซินเนคตกิส์ที�มีตอ่ผลงานสร้างสรรค์ของนกัเรียน
ชั �นมธัยมศกึษาปีที� 1   2. ผลของการใช้เทคนิคซินเนคติกส์ที�มีตอ่เจตคติตอ่การทํางานประดิษฐ์
ของนกัเรียนชั �นมธัยมศกึษาปีที� 1 ดงันี �  

1. ผลของการใช้เทคนิคซินเนคติกส์ที� มีต่อผลงานสร้างสรรค์ของนักเรียนชัUน
มัธยมศึกษาปีที� 1 

 จากการวิจยัพบว่า นกัเรียนกลุ่มที�ได้รับการฝึกใช้เทคนิคซินเนคติกส์มีคา่เฉลี�ยคะแนนผลงาน
สร้างสรรค์สูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติที�ระดบั.01 รวมทั �งมีคา่เฉลี�ยคะแนนผลงาน
สร้างสรรค์สงูกวา่กลุม่ควบคมุอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติที�ระดบั .01 แสดงให้เห็นว่า การที�ได้รับการฝึก
ใช้เทคนิคซินเนคติกส์ ถือเป็นแนวทางที�มีประสิทธิภาพตอ่การพฒันาผลงานสร้างสรรค์ได้อย่างชดัเจน
ซึ�งสอดคล้องกบั Gordon (1961) กล่าวว่า เทคนิคซินเนคติกส์ มุ่งเน้นการพฒันาความคิดสร้างสรรค์
ให้กบัผู้ เรียน เป็นการนําเอาการเปรียบเทียบมาให้ผู้ เรียนได้พิจารณาและเปรียบเทียบอย่างละเอียดและ
เป็นระบบ เมื�อการเปรียบเทียบมาถึงจดุหนึ�ง ผู้ เรียนจะสามารถนําเสนองานในมิตทีิ�แตกตา่งไปจากกรอบ
แนวคิดเดิมๆได้อย่างเกิดผล  ซึ�งการใช้เทคนิคซินเนคติกส์ เป็นการใช้การเปรียบเทียบในลกัษณะ
คําพูดที�เป็นนามธรรม จากทฤษฎีพฒันาการทางเชาวน์ปัญญา Piaget (1971) กล่าวว่า เด็กที�มีอาย ุ
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12 ปีขึ �นไป ความคิดเห็นของเด็กวยันี �เป็นผู้ ที�คิดเหนือไปกว่าสิ�งปัจจบุนั สนใจที�จะสร้างทฤษฎีเกี�ยวกบั
ทกุสิ�งทุกอย่าง และมีความพอใจที�จะคิดพิจารณาเกี�ยวกับกับสิ�งที�ไม่มีตวัตน หรือสิ�งที�เป็นนามธรรม
ดงันั �น เด็กในวยันี �ควรได้รับการส่งเสริมเพื�อให้เกิดการพฒันาความคิดสร้างสรรค์  ตลอดจนสามารถ
สร้างสรรค์ผลงานให้มีความแปลกใหม่ มีคณุคา่และเกิดประโยชน์   ดงัที� Perkins (1984) กล่าวว่า 
การฝึกให้นกัเรียนเกิดความคดิสร้างสรรค์ไมค่วรเน้นเรื�องกระบวนการคิดคล่องเพียงอย่างเดียว แต่
ต้องส่งเสริมให้นกัเรียนคิดเกิดจินตนาการ และดงึเอาจินตนาการมาสร้างสานตอ่ความฝันให้เป็น
จริงด้วยการลงมือทํา ไม่เพียงแต่จะคิดแล้วปล่อยให้ผ่านเลยไป พยายามคิดวิเคราะห์หาหนทาง 
เพื�อให้จินตนาการนั �นเป็นสิ�งที�ธรรมดาในสายตาของผู้ อื�น ให้กลายเป็นสิ�งที�น่าสนใจและเป็น
ประโยชน์ได้อยา่งที�อาจคาดไมถึ่ง  
 นอกจากแนวคดิดงักลา่วข้างต้นแล้ว   ผู้ วิจยัได้ศกึษางานวิจยัเกี�ยวกบัการใช้เทคนิคซินเนคติกส์ที�มี
ตอ่ผลงานสร้างสรรค์ในรูปแบบตา่งๆ ซึ�งผลการวิจยัครั �งนี �สอดคล้องกบัจํานงค์ อกัษร (2548) ซึ�งได้
ศกึษาผลการสอนโดยใช้วิธีซินเนคตกิส์ที�มีตอ่ความสามารถในการเขียนสร้างสรรค์ในวิชาภาษาไทย
ของนกัเรียนชั �นประถมศกึษาปีที� 5  พบว่า นกัเรียนที�ได้รับการสอนด้วยวิธีสอนแบบซินเนคติกส์ ในวิชา
ภาษาไทย ระดบัชั �นประถมศึกษาปีที� 5 มีความสามารถทางการเขียนคํา วลี และประโยคในเชิง
สร้างสรรค์เพิ�มขึ �น อย่างมีนยัสําคญัทางสถิติที�ระดบั .05 และสอดคล้องกับชยัวาฤทธิd สร้อยเงิน (2553)ที� 
ได้ศึกษาการพฒันาความสามารถทางการเขียนเชิงสร้างสรรค์กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยของ
นกัเรียนชั �นประถมศกึษาปีที� 3 โดยใช้กิจกรรมซินเนคตกิส์ ซึ�งผลการวิจยัพบว่า นกัเรียนที�ได้รับการ
สอนโดยใช้กิจกกรรมซินเนคติกส์มีความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์และมีคะแนน
ผลสมัฤทธิdทางการเรียนสงูกว่านกัเรียนที�ได้รับการสอนแบบปกติอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติที�ระดบั 
.01 นอกจากนี �ยงัสอดคล้องกบั George (2011), Poluse (2010), Jobe (2005), Meador (1994) 
และ Kleiner (1991) พบวา่ การใช้เทคนิคซินเนคติกส์ส่งผลตอ่การพฒันาความคิดสร้างสรรค์ และ
ผลงานสร้างสรรค์ในรูปแบบตา่งๆ  

2. ผลของการใช้เทคนิคซินเนคตกิส์ที�มีต่อเจตคตต่ิอการทาํงานประดิษฐ์ของนักเรียน
ชัUนมัธยมศึกษาปีที� 1 

จากการวิเคราะห์เพื�อหาความแตกตา่งของคา่เฉลี�ยคะแนนเจตคติตอ่การทํางานประดิษฐ์
ของนกัเรียนที�ได้รับการฝึกใช้เทคนิคซินเนคติกส์ และกลุ่มควบคมุ ด้วยการทดสอบความแตกตา่ง
ของค่าเฉลี�ยคะแนนเจตคติต่อการทํางานประดิษฐ์ของนกัเรียนในกลุ่มทดลอง และกลุ่มควบคุม 
ก่อนการทดลองและหลงัการทดลอง ผลการวิจยัพบวา่ นกัเรียนกลุม่ที�ได้รับการฝึกใช้เทคนิคซินเนคติกส์มี
ค่าเฉลี�ยคะแนนเจตคติต่อการทํางานประดิษฐ์สูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยสําคญัทางสถิติที�
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ระดบั.01 รวมทั �งมีคา่เฉลี�ยคะแนนเจตคติตอ่การทํางานประดิษฐ์สงูกว่ากลุ่มควบคมุอย่างมีนยัสําคญั
ทางสถิตทีิ�ระดบั .01 

จากผลการวิจยั สามารถอธิบายได้ว่า การที�นกัเรียนกลุ่มที�ได้รับการฝึกใช้เทคนิคซินเนคติกส์มี
คะแนนเจตคตติอ่การทํางานประดิษฐ์สงูกว่านกัเรียนกลุ่มควบคมุหลงัการทดลอง และมีคะแนนเจตคติ
ตอ่การทํางานประดิษฐ์สูงขึ �นหลงัการทดลอง เนื�องมาจากนกัเรียนที�ได้รับการฝึกใช้เทคนิคซินเนคติกส์มีอิสระ
ในการคดิ การที�นกัเรียนแสดงความคดิเห็นมากเท่าใด การมองเห็นสิ�งใหม่ๆ ก็ย่อมมีมากขึ �น ครูจะ
มีบทบาทเป็นเพียงผู้ ริเริ�ม คอยดําเนินการตามขั �นตอน คอยกระตุ้นให้นกัเรียนได้แสดงความคิดเห็น
ของตนเองให้มากที�สดุ ต้องเปิดกว้างต่อแนวความคิดนกัเรียน และยอมรับแนวคิดของนกัเรียนที�
แสดงออกมา ทําให้ลกัษณะการเรียนรู้เต็มไปด้วยความสนกุสนานไม่น่าเบื�อ ซึ�งสอดคล้องกับ บุษกร 
พรมหล้าวรรณ (2549) และกมลรัตน์ หล้าสุวงษ์ (2528)  เสนอว่า ในการเปลี�ยนแปลงเจตคติของ
นกัเรียน ครูเป็นผู้ ที�มีบทบาทสําคญัที�จะเปลี�ยนแปลง และสร้างเจตคติที�ดีตอ่การเรียนของนกัเรียน 
โดยครูจะต้องให้อิสระในการคิด จดัสิ�งแวดล้อมหรือประสบการณ์ที�ทําให้นกัเรียนเกิดความพอใจ 
และสนุกสนาน ให้นักเรียนได้ลงมือสร้างงานด้วยตนเอง และมีส่วนรับผิดชอบต่องานที�ได้รับ
มอบหมาย ซึ�งจะทําให้นกัเรียนเกิดความภาคภูมิใจตอ่งานนั �นๆ เป็นการช่วยลดเจตคติที�ไม่ดี และ
ในที�สดุกลายเป็นเจตคติที�ดีได้ นอกจากนี �ยงัสอดคล้องกบังานวิจยัของ Dahlman (2007), Toren 
(2007), Pavlou (2006) และ Watts (2005) พบว่า การที�นกัเรียนได้มีส่วนร่วมในการแสดงออก
ทางความคิดอย่างอิสระ สามารถสร้างจินตนาการ และมีแรงบนัดาลใจในการสร้างผลงานด้วย
ตนเอง ทําให้นักเรียนเกิดเจตคติที�ดี เห็นคุณค่าในการทํางานและเกิดความพยายามในการ
สร้างสรรค์ผลงาน ตลอดจนสามารถมองเห็นมมุมองสิ�งตา่งๆรอบตวัในทิศทางแตกตา่งจากเดมิ 

จากที�กล่าวมาข้างต้นจะเห็นได้ว่า การฝึกใช้เทคนิคซินเนคติกส์สามารถพฒันาเจตคติต่อ
การทํางานประดิษฐ์ ดงัผลที�ปรากฏในการวดัเจตคติตอ่การทํางานประดิษฐ์ของกลุ่มทดลองก่อน
และหลงัการทดลอง 
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ข้อเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช้ 

จากการศึกษาผลของการใช้เทคนิคซินเนคติกส์ที�มีต่อผลงานสร้างสรรค์ และเจตคติต่อ
การทํางานประดษิฐ์ของนกัเรียนชั �นมธัยมศกึษาปีที� 1 ผู้ วิจยัได้เสนอแนะวิธีการนําผลการวิจยัไปใช้
ดงันี � 

1. ในการนําเทคนิคซินเนคติกส์ไปใช้ครูผู้สอนควรเปิดโอกาสให้นกัเรียนได้แสดงความคิด
อยา่งอิสระ และคอยกระตุ้นให้นกัเรียนรู้จกัคดิโดยใช้การเปรียบเทียบ เพื�อให้ผู้ เรียนเกิดการคิดและ
สร้างผลงานได้อยา่งสร้างสรรค์ 

2. ครูผู้สอนควรดําเนินการตามลําดบัขั �นตอนของกระบวนการใช้เทคนิคซินเนคติกส์ และ
ในแตล่ะขั �นตอนควรดําเนินการอย่างช้าๆ เนื�องจากในระยะช่วงแรกของการทดลองนกัเรียนยงัเกิด
การสบัสนในเนื �อหาของกระบวนการใช้เทคนิคซินเนคตกิส์ 

3. การใช้เทคนิคซินเนคติกส์เหมาะสําหรับการสอนรายวิชาเนื �อหาที�ต้องการใช้ความคิด
สร้างสรรค์ เชน่ การเขียนความเรียงแบบสร้างสรรค์ การแก้ปัญหาตา่งๆ และการสร้างงานประดิษฐ์ 
เป็นต้น 

ข้อเสนอแนะในการทาํการวิจัยครัUงต่อไป 

 จากการศึกษาผลของการใช้เทคนิคซินเนคติกส์ที�มีต่อผลงานสร้างสรรค์ และเจตคติต่อ
การทํางานประดษิฐ์ของนกัเรียนชั �นมธัยมศกึษาปีที� 1 ผู้ วิจยัได้เสนอแนะเพื�อประโยชน์สําหรับการ
วิจยัครั �งตอ่ไปดงันี � 
 1. ควรมีการศึกษาผลของการใช้เทคนิคซินเนคติกส์ที�มีต่อผลงานสร้างสรรค์ในรูปแบบ
อื�นๆ เชน่ การวาดภาพ ดนตรี ผลงานประดษิฐ์ทางวิทยาศาสตร์ เป็นต้น 
 2. ควรศกึษาและพฒันาผลงานสร้างสรรค์และเจตคติตอ่การทํางานประดิษฐ์ของนกัเรียน
ในระดับชั �นอื�นๆ เพื�อส่งเสริมให้นักเรียนสามารถพัฒนาผลงานได้อย่างสร้างสรรค์เต็มตาม
ศกัยภาพ และเกิดเจตคตทีิ�ดีตอ่การทํางานประดษิฐ์ 
 3. ควรศกึษาการใช้เทคนิคซินเนคติกส์กบัรายวิชาอื�นๆ เพื�อพฒันาผลงานและเจตคติใน
รายวิชาอื�นๆ  
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รายนามผู้ทรงคุณวุฒติรวจสอบเครื�องมือ 

1.  ผู้ชว่ยศาสตราจารย์ ดร.ณฏัฐภรณ์ หลาวทอง 
อาจารย์ประจําภาควิชาวิจยัและจิตวิทยาการศกึษา 
คณะครุศาสตร์ จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 

2. ผู้ชว่ยศาสตราจารย์ธนพรรณ บณุยรัตกลิน 
 อาจารย์ประจําสาขาวิชาการบริหารธุรกิจคหกรรมศาสตร์ 
 คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 
3. ผู้ชว่ยศาสตราจารย์ทรงสิริ วิชิรานนท์ 
 อาจารย์ประจําสาขาวิชามนษุยศาสตร์และสงัคมศาสตร์ 
 คณะศลิปศาสตร์ มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 
4. อาจารย์เรวดี บญุแย้ม 

อาจารย์กลุม่สาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
โรงเรียนเบญจมราชาลยั ในพระบรมราชปูถมัภ์ 

5. อาจารย์สมาน ถาวรรัตนวณิช 
 อาจารย์ปฐมวยั (ผู้ มีประสบการณ์การสอน creative thinking มานานกว่า 10 ปี) 
 โรงเรียนอํานวยศลิป์ 
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รายนามผู้ทรงคุณวุฒปิระเมินผลงานสร้างสรรค์ 

1. อาจารย์เรวดี บญุแย้ม 
อาจารย์กลุม่สาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
โรงเรียนเบญจมราชาลยั ในพระบรมราชปูถมัภ์ 

2. อาจารย์ประจวบ เกื �อด้วง 
อาจารย์กลุม่สาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
โรงเรียนเบญจมราชาลยั ในพระบรมราชปูถมัภ์ 

3. อาจารย์จงดี อนชุิตโอฬาร 
อาจารย์กลุม่สาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
โรงเรียนเบญจมราชาลยั ในพระบรมราชปูถมัภ์ 

4. อาจารย์เพ็ญสขุ เจริญสขุพานิชย์ 
อาจารย์กลุม่สาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
โรงเรียนเบญจมราชาลยั ในพระบรมราชปูถมัภ์ 

5. อาจารย์มานี รักเรือง 
อาจารย์กลุม่สาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
โรงเรียนเบญจมราชาลยั ในพระบรมราชปูถมัภ์ 
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ภาคผนวก  ข   

 ผลการตรวจสอบคุณภาพเครื�องมือวิจัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



122 

ค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of consistency) ของแผนการจัดกิจกรรม 

แผนการจัด
กิจกรรม ขั Uนตอนการจัดกิจกรรม 

ผลการประเมินของผู้ทรงคุณวุฒิ  
รวม 

คนที� 1 คนที� 2 คนที� 3 คนที� 4 คนที� 5 
1 1. กําหนดงานหรือบรรยาย

สถานการณ์ปัจจบุนั 
+1 +1 +1 +1 +1 1 

2. การเปรียบเทียบทางตรง 
(direct analogy) 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

3. การเปรียบเทียบบคุคลกบัสิ�งอื�น 
(personal analogy) 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

4. การเปรียบเทียบโดยใช้คําคูที่�มี
ความหมายขดัแย้งกนั 
(compressed conflict) 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

5. การเปรียบเทียบทางตรง ครั �งที� 2 +1 +1 +1 +1 +1 1 
6. การสํารวจงานที�ต้องทําอีกครั �ง +1 +1 +1 +1 +1 1 

2 1. กําหนดงานหรือบรรยาย
สถานการณ์ปัจจบุนั 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

2. การเปรียบเทียบทางตรง 
(direct analogy) 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

3. การเปรียบเทียบบคุคลกบัสิ�งอื�น 
(personal analogy) 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

4. การเปรียบเทียบโดยใช้คําคูที่�มี
ความหมายขดัแย้งกนั 
(compressed conflict) 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

5. การเปรียบเทียบทางตรง ครั �งที� 2 +1 +1 +1 +1 +1 1 
6. การสํารวจงานที�ต้องทําอีกครั �ง +1 +1 +1 +1 +1 1 
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แผนการจัด
กิจกรรม ขั Uนตอนการจัดกิจกรรม 

ผลการประเมินของผู้ทรงคุณวุฒิ 
รวม 

คนที� 1 คนที� 2 คนที� 3 คนที� 4 คนที� 5 
3 1. กําหนดงานหรือบรรยาย   

สถานการณ์ปัจจบุนั 
+1 +1 +1 +1 +1 1 

2. การเปรียบเทียบทางตรง 
(direct analogy) 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

3. การเปรียบเทียบบคุคลกบัสิ�งอื�น 
(personal analogy) 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

4. การเปรียบเทียบโดยใช้คําคูที่�มี 
ความหมายขดัแย้งกนั 
(compressed conflict) 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

5. การเปรียบเทียบทางตรง ครั �งที� 2 +1 +1 +1 +1 +1 1 
6. การสํารวจงานที�ต้องทําอีกครั �ง +1 +1 +1 +1 +1 1 

4 1. กําหนดงานหรือบรรยาย
สถานการณ์ปัจจบุนั 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

2. การเปรียบเทียบทางตรง 
(direct analogy) 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

3. การเปรียบเทียบบคุคลกบัสิ�งอื�น 
(personal analogy) 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

4. การเปรียบเทียบโดยใช้คําคูที่�มี
ความหมายขดัแย้งกนั 
(compressed conflict) 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

5. การเปรียบเทียบทางตรง ครั �งที� 2 +1 +1 +1 +1 +1 1 
6. การสํารวจงานที�ต้องทําอีกครั �ง +1 +1 +1 +1 +1 1 
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แผนการจัด
กิจกรรม ขั Uนตอนการจัดกิจกรรม 

ผลการประเมินของผู้ทรงคุณวุฒิ 
รวม 

คนที� 1 คนที� 2 คนที� 3 คนที� 4 คนที� 5 
5 1. กําหนดงานหรือบรรยาย 

สถานการณ์ปัจจบุนั 
+1 +1 +1 +1 +1 1 

2. การเปรียบเทียบทางตรง 
(direct analogy) 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

3. การเปรียบเทียบบคุคลกบัสิ�งอื�น 
(personal analogy) 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

4. การเปรียบเทียบโดยใช้คําคูที่�มี 
ความหมายขดัแย้งกนั 
(compressed conflict) 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

5. การเปรียบเทียบทางตรง ครั �งที� 2 +1 +1 +1 +1 +1 1 
6. การสํารวจงานที�ต้องทําอีกครั �ง +1 +1 +1 +1 +1 1 

6 1. กําหนดงานหรือบรรยาย 
สถานการณ์ปัจจบุนั 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

2. การเปรียบเทียบทางตรง 
(direct analogy) 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

3. การเปรียบเทียบบคุคลกบัสิ�งอื�น 
(personal analogy) 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

4. การเปรียบเทียบโดยใช้คําคูที่�มี 
ความหมายขดัแย้งกนั 
(compressed conflict) 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

5. การเปรียบเทียบทางตรง ครั �งที� 2 +1 +1 +1 +1 +1 1 
6. การสํารวจงานที�ต้องทําอีกครั �ง +1 +1 +1 +1 +1 1 
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แผนการจัด
กิจกรรม ขั Uนตอนการจัดกิจกรรม 

ผลการประเมินของผู้ทรงคุณวุฒิ 
รวม 

คนที� 1 คนที� 2 คนที� 3 คนที� 4 คนที� 5 
7 1. กําหนดงานหรือบรรยาย  

สถานการณ์ปัจจบุนั 
+1 +1 +1 +1 +1 1 

2. การเปรียบเทียบทางตรง 
(direct analogy) 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

3. การเปรียบเทียบบคุคลกบัสิ�งอื�น 
(personal analogy) 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

4. การเปรียบเทียบโดยใช้คําคูที่�มี 
ความหมายขดัแย้งกนั 
(compressed conflict) 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

5. การเปรียบเทียบทางตรง ครั �งที� 2 +1 +1 +1 +1 +1 1 
6. การสํารวจงานที�ต้องทําอีกครั �ง +1 +1 +1 +1 +1 1 

8 1. กําหนดงานหรือบรรยาย 
สถานการณ์ปัจจบุนั 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

2. การเปรียบเทียบทางตรง 
(direct analogy) 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

3. การเปรียบเทียบบคุคลกบัสิ�งอื�น 
(personal analogy) 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

4. การเปรียบเทียบโดยใช้คําคูที่�มี 
ความหมายขดัแย้งกนั 
(compressed conflict) 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

5. การเปรียบเทียบทางตรง ครั �งที� 2 +1 +1 +1 +1 +1 1 
6. การสํารวจงานที�ต้องทําอีกครั �ง +1 +1 +1 +1 +1 1 
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แผนการจัด
กิจกรรม ขั Uนตอนการจัดกิจกรรม 

ผลการประเมินของผู้ทรงคุณวุฒิ 
รวม 

คนที� 1 คนที� 2 คนที� 3 คนที� 4 คนที� 5 
9 1. กําหนดงานหรือบรรยาย

สถานการณ์ปัจจบุนั 
+1 +1 +1 +1 +1 1 

2. การเปรียบเทียบทางตรง 
(direct analogy) 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

3. การเปรียบเทียบบคุคลกบัสิ�งอื�น 
(personal analogy) 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

4. การเปรียบเทียบโดยใช้คําคูที่�มี
ความหมายขดัแย้งกนั 
(compressed conflict) 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

5. การเปรียบเทียบทางตรง ครั �งที� 2 +1 +1 +1 +1 +1 1 
6. การสํารวจงานที�ต้องทําอีกครั �ง +1 +1 +1 +1 +1 1 
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ค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of consistency) ของแบบประเมินผลงานสร้างสรรค์ 

รายการประเมินผลงาน 
ผลการประเมินของผู้ทรงคุณวุฒิ 

รวม 
คนที� 1 คนที� 2 คนที� 3 คนที� 4 คนที� 5 

ด้านนวภาพ (novelty) หรือ ความคิดสร้างสรรค์   
1. ผลงานมีการออกแบบที�แสดงถึงความคิดริเริ�ม
สร้างสรรค์ 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

2. ผลงานแสดงออกถึงความนา่สนใจ สร้างความ
ประหลาดใจให้กบัผู้พบเห็น 

0 +1 +1 0 +1 0.6 

3. ผลงานมีเอกลกัษณ์ที�โดดเดน่ เฉพาะตวั +1 +1 0 +1 +1 0.8 
4. ผลงานมีความแปลกใหม่ ไมซํ่ �าแบบใคร +1 +1 +1 +1 +1 1 

5. ผลงานแสดงให้เห็นถึงความคดิใหม ่มีการ
ออกแบบดดัแปลง พฒันาชิ �นงานขึ �นมาใหม่
ตลอดทั �งชิ �นงาน 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

ด้านการแก้ปัญหา (resolution)   
1. ผลงานแสดงถึงความมีคณุคา่และความสําคญั +1 0 +1 0 +1 0.6 

2. ผลงานมีการเลือกใช้วสัดใุนการประดษิฐ์ได้
อยา่งเหมาะสม คุ้มคา่ 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

3. ผลงานมีการเลือกใช้สีได้อยา่งเหมาะสม
สวยงาม 

+1 -1 +1 +1 +1 0.6 

4. ผลงานมีวิธีการในการประดษิฐ์ที�เหมาะสม 
คุ้มคา่ ประหยดัไมส่ิ �นเปลืองทรัพยากร 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

5. ผลงานมีวิธีการในการประดษิฐ์ที�ไมยุ่ง่ยาก 
ซบัซ้อน ใช้เวลาในการประดิษฐ์ที�เหมาะสม 

+1 +1 +1 0 +1 0.8 
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รายการประเมินผลงาน 
ผลการประเมินของผู้ทรงคุณวุฒิ 

รวม 
คนที� 1 คนที� 2 คนที� 3 คนที� 4 คนที� 5 

ด้านประโยชน์ใช้สอย (useful) 

1. ผลงานการออกแบบมีความเหมาะสมในด้าน 
การใช้งานตรงตามวตัถปุระสงค์ 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

2. ผลงานมีความคงทนแข็งแรงตลอดทั �งชิ �นงาน +1 0 +1 +1 +1 0.8 
3. ผลงานมีโครงสร้างและขนาดของงานประดษิฐ์ 
ที�เหมาะสม 

0 +1 +1 0 +1 0.6 

4. ผลงานสามารถตอบสนองตอ่การนํามาใช้งาน 
ในชีวิตประจําวนัได้จริง 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

5. ผลงานมีความปลอดภยั  สะดวกสบาย        
ในการใช้งาน เหมาะสมตลอดทั �งชิ �นงาน 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

ด้านการต่อเตมิเสริมแต่งและการสังเคราะห์  (elaboration and synthesis) 

1. ผลงานมีความสวยงามเหมาะสมตลอดทั �ง 
ชิ �นงาน 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

2. ผลงานมีความประณีตกลมกลืนตลอดทั �ง 
ชิ �นงาน 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

3. ผลงานมีรูปทรงสมดลุเหมาะสมตลอดทั �ง 
ชิ �นงาน 

0 +1 0 +1 +1 0.6 

4. ผลงานมีการตกแตง่รายละเอียดตา่งๆได้อยา่ง 
เหมาะสม นา่สนใจ 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

5. ผลงานสามารถสื�อถึงความหมายในการใช้ 
ประโยชน์ได้อย่างชดัเจน และตั �งชื�อผลงาน 
ได้อยา่งสร้างสรรค์ 

0 +1 +1 +1 0 0.6 
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ค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of consistency) ของแบบวัดเจตคตต่ิอการทาํงานประดษิฐ์ 

ข้อประเมินเจตคตต่ิอการทาํงานประดษิฐ์ 
ผลการประเมินของผู้ทรงคุณวุฒิ 

รวม 
คนที� 1 คนที� 2 คนที� 3 คนที� 4 คนที� 5 

ด้านครูผู้สอน 

1. ครูให้ความสนใจนกัเรียนอยา่งทั�วถึง ในขณะที�
นกัเรียนทํางานประดษิฐ์ 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

2. ครูเตรียมอปุกรณ์การเรียนการสอนพร้อมก่อน
การสอนงานประดษิฐ์อยูเ่สมอ 

+1 +1 +1 +1 0 0.80 

3. เมื�อนกัเรียนซกัถามขั �นตอนในการทํางาน
ประดษิฐ์ ครูจะอธิบายให้ฟังอยา่งละเอียดทกุครั �ง 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

4. ครูสอนงานประดษิฐ์เป็นครูที�ใจดี มีเหตผุล +1 +1 +1 +1 +1 1 
5. นกัเรียนมีความประทบัใจตอ่ครูผู้สอนงาน
ประดษิฐ์ 

+1 +1 -1 +1 0 0.40 

6. ครูอธิบายขั �นตอนในการทํางานประดษิฐ์ด้วย
ภาษาที�เข้าใจง่าย ชดัเจน 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

7. ครูมกัเข้าสอนไมต่รงเวลา +1 +1 +1 +1 +1 1 
8. ครูพดูจาไมส่ภุาพ ในขณะที�สอนงานประดิษฐ์ +1 +1 +1 +1 +1 1 
9. ครูสอนงานประดษิฐ์ดนูา่เกรงขามจงึทําให้
นกัเรียนรู้สึกกลวั 

+1 +1 +1 0 -1 0.40 

10. ครูไมย่อมรับฟังความคดิเห็นของนกัเรียน +1 +1 +1 +1 +1 1 
11. ครูไมเ่ปิดโอกาสให้นกัเรียนได้ใช้จินตนาการ
ในการสร้างสรรค์งานประดิษฐ์ด้วยตนเอง 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

12. ครูมกัจะให้นกัเรียนปฏิบตังิานประดษิฐ์ตาม
รูปแบบที�ครูได้วางแผนไว้เทา่นั �น 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

ด้านกิจกรรมการเรียนการสอน  
13. กิจกรรมการทํางานประดษิฐ์เป็นกิจกรรมที�
ชว่ยพฒันาความคิดสร้างสรรค์ 

+1 +1 +1 +1 +1 1 
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ข้อประเมินเจตคตต่ิอการทาํงานประดษิฐ์ 
ผลการประเมินของผู้ทรงคุณวุฒิ 

รวม 
คนที� 1 คนที� 2 คนที� 3 คนที� 4 คนที� 5 

14. นกัเรียนสนกุกบัการเข้าร่วมกิจกรรมตา่งๆ
เกี�ยวกบังานประดษิฐ์ 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

15. นกัเรียนจะแสดงความคิดเห็นเมื�อครูเปิด
โอกาสในชั�วโมงการทํางานประดษิฐ์ 

+1 +1 0 0 +1 0.60 

16. การทํางานประดิษฐ์ทําให้นกัเรียนกล้า
แสดงออก ในการใช้จินตนาการสร้างสรรค์งาน
ประดษิฐ์ 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

17. นกัเรียนมีความสขุกบัการได้ลงมือปฏิบตัใิน
การทํางานประดิษฐ์ 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

18. กิจกรรมการทํางานประดษิฐ์ชว่ยให้นกัเรียน
รู้จกัขั �นตอนการทํางานและปฏิบตังิานได้ 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

19. การทํางานประดิษฐ์เป็นกิจกรรมที�นา่เบื�อ
หนา่ย 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

20. นกัเรียนรู้สกึไมส่บายใจ อดึอดัใจในการทํา
กิจกรรมงานประดษิฐ์ 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

21. นกัเรียนไมช่อบเรียนรู้สิ�งตา่งๆในการทํา
กิจกรรมงานประดษิฐ์ 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

22. นกัเรียนรู้สกึวา่ในการทํางานประดิษฐ์การที�
ได้ลงมือปฏิบตัจิริงเป็นเรื�องที�ยุง่ยาก และ
เสียเวลา 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

23. นกัเรียนรู้สกึวา่การทํางานประดิษฐ์เป็นสิ�งที�
ยากถึงแม้จะตั �งใจทําแล้วก็ตาม 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

24. การทํางานประดิษฐ์เป็นกิจกรรมที�ไมน่า่สนใจ +1 0 +1 +1 +1 0.80 
ด้านสื�อการเรียนการสอน 

25. สื�อการสอนของครูสามารถชว่ยให้นกัเรียนมี
ความเข้าใจขั �นตอนการทํางานประดิษฐ์ที�ยาก
และซบัซ้อนได้ 

+1 +1 +1 +1 +1 1 
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ข้อประเมินเจตคตต่ิอการทาํงานประดษิฐ์ 
ผลการประเมินของผู้ทรงคุณวุฒิ 

รวม 
คนที� 1 คนที� 2 คนที� 3 คนที� 4 คนที� 5 

26. ในการทํางานประดษิฐ์มีการใช้สื�อการสอนที�
หลากหลาย 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

27. ครูเลือกใช้สื�อการสอนได้สอดคล้องกบัเนื �อหา
งานประดิษฐ์ 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

28. วสัดอุปุกรณ์ในการทํางานประดิษฐ์มีขนาด 
และจํานวนเพียงพอกบัจํานวนของนกัเรียน 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

29. เอกสารประกอบการเรียนงานประดิษฐ์มี
เนื �อหาครบถ้วน 

+1 +1 0 +1 +1 0.80 

30. เอกสารประกอบการเรียนงานประดิษฐ์มี
รูปภาพขั �นตอนในการปฏิบตัิที�สามารถดงึดดู
ความสนใจของนกัเรียน 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

31. ใบงานไมไ่ด้ชว่ยทําให้นกัเรียนมีความเข้าใจ
ในเนื �อหางานประดษิฐ์เพิ�มขึ �น 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

32. วสัดอุปุกรณ์ในการทํางานประดิษฐ์มกัชํารุด
และขาดการซอ่มแซม 

+1 +1 0 0 +1 0.60 

33. นกัเรียนรู้สกึวา่ใบความรู้งานประดิษฐ์มีการ
ใช้ภาษาที�เข้าใจยาก 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

34. ในการทํางานประดษิฐ์มีสื�อในการเรียนไม่
นา่สนใจ 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

35. สื�อและแหลง่สืบค้นข้อมลูในการทํางาน
ประดษิฐ์มีจํานวนน้อย 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

36. นกัเรียนรู้สกึวา่ครูใช้สื�อในการสอนในรูป
แบบเดมิๆ 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

ด้านการเหน็คุณค่าต่อการทาํงานประดษิฐ์ 

37. นกัเรียนคิดว่าการทํางานประดิษฐ์ทําให้

นกัเรียนรู้จกัแก้ปัญหาด้วยตนเองได้ 

+1 +1 +1 +1 +1 1 
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ข้อประเมินเจตคตต่ิอการทาํงานประดษิฐ์ 
ผลการประเมินของผู้ทรงคุณวุฒิ 

รวม 
คนที� 1 คนที� 2 คนที� 3 คนที� 4 คนที� 5 

38. นกัเรียนรู้สกึวา่การทํางานประดิษฐ์ทําให้
นกัเรียนมีสมาธิกบัการเรียนในรายวิชาตา่งๆ
เพิ�มขึ �น 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

39. นกัเรียนรู้สกึวา่การทํางานประดิษฐ์ทําให้
นกัเรียนเรียนรู้เทคนิคและวิธีการใหม่ๆ ในการ
ประดษิฐ์เพิ�มขึ �น 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

40. นกัเรียนชอบทํางานประดษิฐ์เพราะเป็นการ
พฒันาความคดิสร้างสรรค์ 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

41. นกัเรียนเลือกที�จะทํางานประดิษฐ์เมื�อมีเวลา
วา่ง 

+1 +1 +1 0 +1 0.80 

42. การทํางานประดิษฐ์มีความสําคญัในการ
ประกอบอาชีพในอนาคต 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

43. นกัเรียนรู้สกึวา่การทํางานประดิษฐ์เป็นเรื�องที�
ไร้สาระ เสียเวลา 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

44. เมื�อมีเวลาวา่งนกัเรียนมกัจะทํากิจกรรมอื�นๆ
ที�ไมใ่ชง่านประดษิฐ์ 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

45. นกัเรียนคิดว่าการทํางานประดิษฐ์ไมส่ามารถ
นําไปประยกุต์ใช้ได้ในอนาคต 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

46. นกัเรียนไมช่อบที�จะทํางานประดษิฐ์ +1 +1 +1 0 +1 0.80 
47. นกัเรียนคิดว่าการทํางานประดิษฐ์เป็นสิ�งที�ไม่
ก่อให้เกิดประโยชน์ 

+1 +1 +1 +1 +1 1 

48. นกัเรียนคิดว่าการทํางานประดิษฐ์เป็นสิ�งที�
ต้องเสียคา่ใช้จา่ยสงู ฟุ่ มเฟือย 

+1 +1 +1 +1 +1 1 
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ภาคผนวก  ค   

 กจิกรรมการฝึกใช้เทคนิคซินเนคตกิส์ 
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แผนการจัดกิจกรรมที� 1 

ชื�อกิจกรรม  กระดาษเดนิทาง 

ระยะเวลา  1 ชั�วโมง 40 นาที 

สาระสําคัญ  บุคคลที�ทําสิ�งแปลกใหม่ ไม่ซํ �ากับผู้ อื�นถือว่าบุคคลนั �นมีความคิดริเริ�มสร้างสรรค์ 
และยงัแสดงวา่บคุคลนั �นมีความมั�นใจ กล้าคดิ กล้าทําในสิ�งตา่งๆได้สําเร็จ 

วัตถุประสงค์ 
 1. เพื�อให้นกัเรียนสามารถคิดงานประดิษฐ์ประเภทของใช้จากเศษวสัดเุหลือใช้ประเภท
กระดาษให้มีความแปลกใหม ่แตกตา่งจากความคดิเดมิ 
 2. เพื�อให้นกัเรียนสามารถสร้างงานประดิษฐ์ประเภทของใช้จากเศษวสัดเุหลือใช้ประเภท
กระดาษที�แสดงถึงความแปลกใหม ่นา่สนใจ 

วิธีดาํเนินกิจกรรม 
 ขั �นนํา 
 ผู้ วิจัยอธิบายให้นักเรียนฟังเกี�ยวกับรายละเอียดของกิจกรรมว่ากิจกรรมนี �มีชื�อว่า 
“กระดาษเดนิทาง” มีวตัถปุระสงค์เพื�อให้นกัเรียนสามารถคิดและสร้างงานประดิษฐ์ประเภทของใช้
จากเศษวสัดเุหลือใช้ประเภทกระดาษให้มีความแปลกใหม่ น่าสนใจ โดยกําหนดเวลาในการทํา
กิจกรรม 1 ชั�วโมง 40 นาที ในการทํากิจกรรม ได้แก่ การให้นกัเรียนฝึกคิดจากการทําใบงาน และ
สร้างผลงานประดษิฐ์ให้มีความแปลกใหม ่พร้อมกบัเปิดโอกาสให้นกัเรียนซกัถามข้อสงสยั 
 ขั �นดําเนินกิจกรรม 
 1. ผู้ วิจยัพดูคยุกบันกัเรียนเกี�ยวกบัเศษวสัดเุหลือใช้และตั �งคําถามกบันกัเรียนว่า เศษวสัดุ
เหลือใช้ประเภทกระดาษได้แก่อะไรบ้าง และสามารถนํามาประดิษฐ์เป็นของใช้อะไรได้บ้าง 
หลงัจากนั �นให้นกัเรียนออกแบบงานประดษิฐ์ประเภทของใช้จากเศษวสัดเุหลือใช้ประเภทกระดาษ 
พร้อมทั �งระบายสี และตั �งชื�อผลงาน โดยกําหนดเวลา 10 นาที (ขั �นที� 1 กําหนดงานหรือบรรยาย
สถานการณ์ปัจจบุนั) 

2. ผู้ วิจัยนําเศษวัสดุเหลือใช้ประเภทกระดาษให้นักเรียนดู พร้อมกับให้นักเรียน
เปรียบเทียบความเหมือนของกระดาษกบัสิ�งอื�นๆ หลายๆคู ่ เช่น กระดาษเหมือนกบัเพนกวิน เป็น
ต้น โดยกําหนดเวลา 5 นาที (ขั �นที� 2 การเปรียบเทียบทางตรง) 
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 3. นกัเรียนสมมติตนเองเป็นสิ�งของจากขั �นเปรียบเทียบทางตรง และแสดงความรู้สึกเมื�อ
ตนเองเป็นสิ�งนั �น เช่น รู้สึกเปราะบาง เป็นต้น โดยกําหนดเวลา 5 นาที (ขั �นที� 3 การเปรียบเทียบ
บคุคลกบัสิ�งอื�น) 
 4. นกัเรียนนําสิ�งที�เปรียบเทียบจากขั �นการเปรียบเทียบทางตรง และขั �นการเปรียบเทียบ
บคุคลกบัสิ�งอื�น (ขั �นที� 2 และขั �นที� 3) ที�มีความหมายขดัแย้งกนัมาสร้างเป็นกลุม่คําใหม่ ซึ�งอาจเพิ�ม
คําเชื�อมได้ เช่น เพนกวินตวัเปราะบาง เป็นต้น โดยกําหนดเวลา 5 นาที (ขั �นที� 4 การเปรียบเทียบ
โดยใช้คําคูที่�มีความหมายขดัแย้งกนั) 
 5. นักเรียนเลือกคําคู่ขัดแย้งในขั �นที� 4 มาคิดเปรียบเทียบโดยพิจารณาในด้านงาน
ประดษิฐ์ประเภทของใช้ เชน่ เพนกวินตวัเปราะบาง เปรียบเทียบโดยพิจารณาในด้านงานประดิษฐ์
ประเภทของใช้ คือ กลอ่งใสก่ระดาษเช็ดหน้าขั �วโลกเหนือ เป็นต้น โดยกําหนดเวลา 5 นาที (ขั �นที� 5 
การเปรียบเทียบทางตรงครั �งที� 2) 
 6. นกัเรียนแตล่ะคนนําผลงานที�ทําไว้เดมิในขั �นที� 1 ออกมาทบทวนใหม่ และนําความคิดที�
ได้มาใหมจ่ากกิจกรรมขั �นที� 5 มาพฒันาผลงานของตนเองให้มีความแปลกใหม่ น่าสนใจ พร้อมทั �ง
ระบายสี และตั �งชื�อผลงาน โดยกําหนดเวลา 10 นาที (ขั �นที� 6 การสํารวจงานที�ต้องทําอีกครั �ง) 
หลงัจากนั �นจงึลงมาสร้างผลงานตามที�ได้ออกแบบไว้ 
 ขั �นสรุป 
 ผู้ วิจยัและนกัเรียนร่วมกนัวิพากษ์วิจารณ์และชื�นชมผลงาน พร้อมกบัสรุปสิ�งที�ได้จากการ
ทํากิจกรรม 

วัสดุอุปกรณ์ 
 1. ใบงาน 
 2. เศษวสัดเุหลือใช้ประเภทกระดาษ, สี, กรรไกร, คตัเตอร์, กาว, ดนิสอ, ยางลบและสิ�งอื�นๆ 

การประเมินผล 
 1. ใบงาน 

2. ผลงานประดษิฐ์จากเศษวสัดเุหลือใช้ประเภทกระดาษ 
3. แบบประเมินผลงานสร้างสรรค์ 
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ใบงานกิจกรรมที� 1 

“กระดาษเดนิทาง” 

ชื�อ-นามสกลุ……………………………………………………….ชั �น………….. เลขที�…………. 
1. ให้นกัเรียนออกแบบงานประดษิฐ์ประเภทของใช้จากเศษวสัดเุหลือใช้ประเภทกระดาษ พร้อมทั �ง
ระบายสีและตั �งชื�อผลงาน  (10 นาที) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชื�อผลงาน ....................................................................... 

 

    ปลดปลอ่ย  

จินตนาการ 
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2. นกัเรียนคดิวา่ “กระดาษ” มีลกัษณะเหมือนกบัอะไร (5 นาที) 
ตวัอยา่งเชน่  กระดาษเหมือนกบัเพนกวิน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
3. ถ้านกัเรียนเป็น “กระดาษ” นกัเรียนจะรู้สึกอยา่งไร (5 นาที) 
ตวัอยา่งเชน่  รู้สกึเปราะบาง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

........................................................................................... 

 

..........................................................................................................................

..........................................................................................................................

..........................................................................................................................

..........................................................................................................................

..........................................................................................................................
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4. ให้นกัเรียนนําคําในข้อที� 2 และ 3 ที�มีความหมายขดัแย้งกนัมาสร้างเป็นกลุม่คําใหม่ โดยอาจ 
เพิ�มคําเชื�อมได้ (5 นาที)    ตวัอยา่งเชน่  เพนกวินตวัเปราะบาง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5. ให้นกัเรียนเลือกคําคู่ขดัแย้งในข้อที� 4 มาคิดเปรียบเทียบโดยพิจารณาในด้านงานประดิษฐ์
ประเภทของใช้   (5 นาที)  ตวัอย่างเช่น เพนกวินตวัเปราะบาง เปรียบเทียบโดยพิจารณาในด้าน
งานประดษิฐ์ประเภทของใช้ คือ กลอ่งใสก่ระดาษเช็ดหน้าขั �วโลกเหนือ  
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6. ให้นกัเรียนออกแบบงานประดิษฐ์ประเภทของใช้จากเศษวสัดเุหลือใช้ประเภทกระดาษ โดยนํา
ความคิดที�ได้จากกิจกรรมข้อที� 5 มาสร้างสรรค์ผลงาน พร้อมทั �งระบายสีและตั �งชื�อผลงาน  (10 
นาที) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชื�อผลงาน ....................................................................... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    สร้างสรรค์ 

จินตนาการ 
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แผนการจัดกิจกรรมที� 2 

ชื�อกิจกรรม  กระดาษแต้มแตง่ 

ระยะเวลา  1 ชั�วโมง 40 นาที 

สาระสําคัญ  บุคคลที�ทําสิ�งแปลกใหม่ ไม่ซํ �ากับผู้ อื�นถือว่าบุคคลนั �นมีความคิดริเริ�มสร้างสรรค์ 
และยงัแสดงวา่บคุคลนั �นมีความมั�นใจ กล้าคดิ กล้าทําในสิ�งตา่งๆได้สําเร็จ 

วัตถุประสงค์ 
 1. เพื�อให้นกัเรียนสามารถคิดงานประดิษฐ์ประเภทของประดบัตกแตง่จากเศษวสัดเุหลือ
ใช้ประเภทกระดาษให้มีความแปลกใหม ่แตกตา่งจากความคดิเดมิ 
 2. เพื�อให้นกัเรียนสามารถสร้างงานประดษิฐ์ประเภทของประดบัตกแตง่จากเศษวสัดเุหลือ
ใช้ประเภทกระดาษที�แสดงถึงความแปลกใหม ่นา่สนใจ 

วิธีดาํเนินกิจกรรม 
 ขั �นนํา 
 ผู้ วิจัยอธิบายให้นักเรียนฟังเกี�ยวกับรายละเอียดของกิจกรรมว่ากิจกรรมนี �มีชื�อว่า 
“กระดาษแต้มแต่ง” มีวตัถุประสงค์เพื�อให้นกัเรียนสามารถคิดและสร้างงานประดิษฐ์ประเภทของ
ประดับตกแต่งจากเศษวัสดุเหลือใช้ประเภทกระดาษให้มีความแปลกใหม่ น่าสนใจ โดย
กําหนดเวลาในการทํากิจกรรม 1 ชั�วโมง 40 นาที ในการทํากิจกรรม ได้แก่ การให้นกัเรียนฝึกคิด
จากการทําใบงาน และสร้างผลงานประดิษฐ์ให้มีความแปลกใหม่ พร้อมกบัเปิดโอกาสให้นกัเรียน
ซกัถามข้อสงสยั 
 ขั �นดําเนินกิจกรรม 
 1. ผู้ วิจยัพดูคยุกบันกัเรียนเกี�ยวกบัเศษวสัดเุหลือใช้และตั �งคําถามกบันกัเรียนว่า เศษวสัดุ
เหลือใช้ประเภทกระดาษสามารถนํามาประดษิฐ์เป็นของประดบัตกแตง่อะไรได้บ้าง หลงัจากนั �นให้
นกัเรียนออกแบบงานประดิษฐ์ประเภทของประดบัตกแตง่จากเศษวสัดเุหลือใช้ประเภทกระดาษ 
พร้อมทั �งระบายสี และตั �งชื�อผลงาน โดยกําหนดเวลา 10 นาที (ขั �นที� 1 กําหนดงานหรือบรรยาย
สถานการณ์ปัจจบุนั) 

2. ผู้ วิจัยนําเศษวัสดุเหลือใช้ประเภทกระดาษให้นักเรียนดู พร้อมกับให้นักเรียน
เปรียบเทียบความเหมือนของกระดาษกบัสิ�งอื�นๆ หลายๆคู ่โดยกําหนดเวลา 5 นาที (ขั �นที� 2 การ
เปรียบเทียบทางตรง) 
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 3. นกัเรียนสมมติตนเองเป็นสิ�งของจากขั �นเปรียบเทียบทางตรง และแสดงความรู้สึกเมื�อ
ตนเองเป็นสิ�งนั �น โดยกําหนดเวลา 5 นาที (ขั �นที� 3 การเปรียบเทียบบคุคลกบัสิ�งอื�น) 
 4. นกัเรียนนําสิ�งที�เปรียบเทียบจากขั �นการเปรียบเทียบทางตรง และขั �นการเปรียบเทียบ
บคุคลกบัสิ�งอื�น (ขั �นที� 2 และขั �นที� 3) ที�มีความหมายขดัแย้งกนัมาสร้างเป็นกลุม่คําใหม่ ซึ�งอาจเพิ�ม
คําเชื�อมได้ โดยกําหนดเวลา 5 นาที (ขั �นที� 4 การเปรียบเทียบโดยใช้คําคูที่�มีความหมายขดัแย้งกนั) 
 5. นักเรียนเลือกคําคู่ขัดแย้งในขั �นที� 4 มาคิดเปรียบเทียบโดยพิจารณาในด้านงาน
ประดษิฐ์ประเภทของประดบัตกแตง่ โดยกําหนดเวลา 5 นาที (ขั �นที� 5 การเปรียบเทียบทางตรงครั �ง
ที� 2) 
 6. นกัเรียนแตล่ะคนนําผลงานที�ทําไว้เดมิในขั �นที� 1 ออกมาทบทวนใหม่ และนําความคิดที�
ได้มาใหมจ่ากกิจกรรมขั �นที� 5 มาพฒันาผลงานของตนเองให้มีความแปลกใหม่ น่าสนใจ พร้อมทั �ง
ระบายสี และตั �งชื�อผลงาน โดยกําหนดเวลา 10 นาที (ขั �นที� 6 การสํารวจงานที�ต้องทําอีกครั �ง) 
หลงัจากนั �นจงึลงมาสร้างผลงานตามที�ได้ออกแบบไว้ 
 ขั �นสรุป 
 ผู้ วิจยัและนกัเรียนร่วมกนัวิพากษ์วิจารณ์และชื�นชมผลงาน พร้อมกบัสรุปสิ�งที�ได้จากการ
ทํากิจกรรม 

วัสดุอุปกรณ์ 
 1. ใบงาน 
 2. เศษวสัดเุหลือใช้ประเภทกระดาษ, สี, กรรไกร, คตัเตอร์, กาว, ดนิสอ, ยางลบและสิ�งอื�นๆ 

การประเมินผล 
 1. ใบงาน 

2. ผลงานประดษิฐ์จากเศษวสัดเุหลือใช้ประเภทกระดาษ 
3. แบบประเมินผลงานสร้างสรรค์ 
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ใบงานกิจกรรมที� 2 

“กระดาษแต้มแตง่” 

ชื�อ-นามสกลุ……………………………………………………….ชั �น………….. เลขที�…………. 

1. ให้นักเรียนออกแบบงานประดิษฐ์ประเภทของประดบัตกแต่งจากเศษวัสดุเหลือใช้ประเภท
กระดาษ พร้อมทั �งระบายสี และตั �งชื�อผลงาน  (10 นาที) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชื�อผลงาน ....................................................................... 

 

    ปลดปลอ่ย  

จินตนาการ 
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2. นกัเรียนคดิวา่ “กระดาษ” มีลกัษณะเหมือนกบัอะไร (5 นาที) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
3. ถ้านกัเรียนเป็น “กระดาษ” นกัเรียนจะรู้สึกอยา่งไร (5 นาที) 
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4. ให้นกัเรียนนําคําในข้อที� 2 และ 3 ที�มีความหมายขดัแย้งกนัมาสร้างเป็นกลุ่มคําใหม่ โดยอาจ
เพิ�มคําเชื�อมได้ (5 นาที)     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5. ให้นกัเรียนเลือกคําคู่ขดัแย้งในข้อที� 4 มาคิดเปรียบเทียบโดยพิจารณาในด้านงานประดิษฐ์
ประเภทของ  ประดบัตกแตง่ (5 นาที)   
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6. ให้นักเรียนออกแบบงานประดิษฐ์ประเภทของประดบัตกแต่งจากเศษวัสดุเหลือใช้ประเภท
กระดาษ โดยนําความคิดที�ได้จากกิจกรรมข้อที� 5 มาสร้างสรรค์ผลงาน พร้อมทั �งระบายสี และตั �ง
ชื�อผลงาน  (10 นาที) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชื�อผลงาน ....................................................................... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    สร้างสรรค์ 

จินตนาการ 
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แผนการจัดกิจกรรมที� 3 

ชื�อกิจกรรม  กระดาษหรรษา 

ระยะเวลา  1 ชั�วโมง 40 นาที 

สาระสําคัญ  บุคคลที�ทําสิ�งแปลกใหม่ ไม่ซํ �ากับผู้ อื�นถือว่าบุคคลนั �นมีความคิดริเริ�มสร้างสรรค์ 
และยงัแสดงวา่บคุคลนั �นมีความมั�นใจ กล้าคดิ กล้าทําในสิ�งตา่งๆได้สําเร็จ 

วัตถุประสงค์ 
 1. เพื�อให้นกัเรียนสามารถคิดงานประดิษฐ์ประเภทของเล่นจากเศษวสัดเุหลือใช้ประเภท
กระดาษให้มีความแปลกใหม ่แตกตา่งจากความคดิเดมิ 
 2. เพื�อให้นกัเรียนสามารถสร้างงานประดษิฐ์ประเภทของเลน่จากเศษวสัดเุหลือใช้ประเภท
กระดาษที�แสดงถึงความแปลกใหม ่นา่สนใจ 

วิธีดาํเนินกิจกรรม 
 ขั �นนํา 
 ผู้ วิจัยอธิบายให้นักเรียนฟังเกี�ยวกับรายละเอียดของกิจกรรมว่ากิจกรรมนี �มีชื�อว่า 
“กระดาษหรรษา” มีวตัถปุระสงค์เพื�อให้นกัเรียนสามารถคดิและสร้างงานประดษิฐ์ประเภทของเล่น
จากเศษวสัดเุหลือใช้ประเภทกระดาษให้มีความแปลกใหม่ น่าสนใจ โดยกําหนดเวลาในการทํา
กิจกรรม 1 ชั�วโมง 40 นาที ในการทํากิจกรรม ได้แก่ การให้นกัเรียนฝึกคิดจากการทําใบงาน และ
สร้างผลงานประดษิฐ์ให้มีความแปลกใหม ่พร้อมกบัเปิดโอกาสให้นกัเรียนซกัถามข้อสงสยั 
 ขั �นดําเนินกิจกรรม 
 1. ผู้ วิจยัพดูคยุกบันกัเรียนเกี�ยวกบัเศษวสัดเุหลือใช้และตั �งคําถามกบันกัเรียนว่า เศษวสัดุ
เหลือใช้ประเภทกระดาษสามารถนํามาประดิษฐ์เป็นของเล่นอะไรได้บ้าง หลงัจากนั �นให้นกัเรียน
ออกแบบงานประดิษฐ์ประเภทของเล่นจากเศษวสัดุเหลือใช้ประเภทกระดาษ พร้อมทั �งระบายสี 
และตั �งชื�อผลงาน โดยกําหนดเวลา 10 นาที (ขั �นที� 1 กําหนดงานหรือบรรยายสถานการณ์ปัจจบุนั) 

2. ผู้ วิจัยนําเศษวัสดุเหลือใช้ประเภทกระดาษให้นักเรียนดู พร้อมกับให้นักเรียน
เปรียบเทียบความเหมือนของกระดาษกบัสิ�งอื�นๆ หลายๆคู ่โดยกําหนดเวลา 5 นาที (ขั �นที� 2 การ
เปรียบเทียบทางตรง) 
 3. นกัเรียนสมมติตนเองเป็นสิ�งของจากขั �นเปรียบเทียบทางตรง และแสดงความรู้สึกเมื�อ
ตนเองเป็นสิ�งนั �น โดยกําหนดเวลา 5 นาที (ขั �นที� 3 การเปรียบเทียบบคุคลกบัสิ�งอื�น) 
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 4. นกัเรียนนําสิ�งที�เปรียบเทียบจากขั �นการเปรียบเทียบทางตรง และขั �นการเปรียบเทียบ
บคุคลกบัสิ�งอื�น (ขั �นที� 2 และขั �นที� 3) ที�มีความหมายขดัแย้งกนัมาสร้างเป็นกลุม่คําใหม่ ซึ�งอาจเพิ�ม
คําเชื�อมได้ โดยกําหนดเวลา 5 นาที (ขั �นที� 4 การเปรียบเทียบโดยใช้คําคูที่�มีความหมายขดัแย้งกนั) 
 5. นักเรียนเลือกคําคู่ขัดแย้งในขั �นที� 4 มาคิดเปรียบเทียบโดยพิจารณาในด้านงาน
ประดษิฐ์ประเภทของเลน่ โดยกําหนดเวลา 5 นาที (ขั �นที� 5 การเปรียบเทียบทางตรงครั �งที� 2) 
 6. นกัเรียนแตล่ะคนนําผลงานที�ทําไว้เดมิในขั �นที� 1 ออกมาทบทวนใหม่ และนําความคิดที�
ได้มาใหมจ่ากกิจกรรมขั �นที� 5 มาพฒันาผลงานของตนเองให้มีความแปลกใหม่ น่าสนใจ พร้อมทั �ง
ระบายสี และตั �งชื�อผลงาน โดยกําหนดเวลา 10 นาที (ขั �นที� 6 การสํารวจงานที�ต้องทําอีกครั �ง) 
หลงัจากนั �นจงึลงมาสร้างผลงานตามที�ได้ออกแบบไว้ 
 ขั �นสรุป 
 ผู้ วิจยัและนกัเรียนร่วมกนัวิพากษ์วิจารณ์และชื�นชมผลงาน พร้อมกบัสรุปสิ�งที�ได้จากการ
ทํากิจกรรม 

วัสดุอุปกรณ์ 
 1. ใบงาน 
 2. เศษวสัดเุหลือใช้ประเภทกระดาษ, สี, กรรไกร, คตัเตอร์, กาว, ดนิสอ, ยางลบและสิ�งอื�นๆ 

การประเมินผล 
 1. ใบงาน 
 2. ผลงานประดษิฐ์จากเศษวสัดเุหลือใช้ประเภทกระดาษ 

3. แบบประเมินผลงานสร้างสรรค์ 
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ใบงานกิจกรรมที� 3 

“กระดาษหรรษา” 

ชื�อ-นามสกลุ……………………………………………………….ชั �น………….. เลขที�…………. 

1. ให้นกัเรียนออกแบบงานประดษิฐ์ประเภทของเล่นจากเศษวสัดเุหลือใช้ประเภทกระดาษ  พร้อม
ทั �งระบายสี และตั �งชื�อผลงาน  (10 นาที) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชื�อผลงาน ....................................................................... 

 

    ปลดปลอ่ย  

จินตนาการ 
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2. นกัเรียนคดิวา่ “กระดาษ” มีลกัษณะเหมือนกบัอะไร (5 นาที) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
3. ถ้านกัเรียนเป็น “กระดาษ” นกัเรียนจะรู้สึกอยา่งไร (5 นาที) 
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..........................................................................................................................
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.......................................................................................................................... 
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4. ให้นกัเรียนนําคําในข้อที� 2 และ 3 ที�มีความหมายขดัแย้งกนัมาสร้างเป็นกลุ่มคําใหม่ โดยอาจ
เพิ�มคําเชื�อมได้ (5 นาที)     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
5. ให้นกัเรียนเลือกคําคู่ขดัแย้งในข้อที� 4 มาคิดเปรียบเทียบโดยพิจารณาในด้านงานประดิษฐ์
ประเภทของเลน่  (5 นาที)   
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

..........................................................................................................................
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..........................................................................................................................

.......................................................................................................................... 
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...........................................................................................................................
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...........................................................................................................................
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...........................................................................................................................

........................................................................................................................... 



151 

6. ให้นกัเรียนออกแบบงานประดษิฐ์ประเภทของเล่นจากเศษวสัดเุหลือใช้ประเภทกระดาษ โดยนํา
ความคิดที�ได้จากกิจกรรมข้อที� 5 มาสร้างสรรค์ผลงาน พร้อมทั �งระบายสี และตั �งชื�อผลงาน  (10 
นาที) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ชื�อผลงาน ....................................................................... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    สร้างสรรค์ 

จินตนาการ 



152 

แผนการจัดกิจกรรมที� 4 

ชื�อกิจกรรม  พลาสตกิเดนิทาง 

ระยะเวลา  1 ชั�วโมง 40 นาที 

สาระสําคัญ  บุคคลที�ทําสิ�งแปลกใหม่ ไม่ซํ �ากับผู้ อื�นถือว่าบุคคลนั �นมีความคิดริเริ�มสร้างสรรค์ 
และยงัแสดงวา่บคุคลนั �นมีความมั�นใจ กล้าคดิ กล้าทําในสิ�งตา่งๆได้สําเร็จ 

วัตถุประสงค์ 
 1. เพื�อให้นกัเรียนสามารถคิดงานประดิษฐ์ประเภทของใช้จากเศษวสัดเุหลือใช้ประเภท
พลาสตกิให้มีความแปลกใหม ่แตกตา่งจากความคดิเดมิ 
 2. เพื�อให้นกัเรียนสามารถสร้างงานประดิษฐ์ประเภทของใช้จากเศษวสัดเุหลือใช้ประเภท
พลาสตกิที�แสดงถึงความแปลกใหม ่นา่สนใจ 

วิธีดาํเนินกิจกรรม 
 ขั �นนํา 
 ผู้ วิจัยอธิบายให้นักเรียนฟังเกี�ยวกับรายละเอียดของกิจกรรมว่ากิจกรรมนี �มีชื�อว่า 
“พลาสติกเดินทาง” มีวตัถปุระสงค์เพื�อให้นกัเรียนสามารถคิดและสร้างงานประดิษฐ์ประเภทของ
ใช้จากเศษวสัดเุหลือใช้ประเภทพลาสตกิให้มีความแปลกใหม่ น่าสนใจ โดยกําหนดเวลาในการทํา
กิจกรรม 1 ชั�วโมง 40 นาที ในการทํากิจกรรม ได้แก่ การให้นกัเรียนฝึกคิดจากการทําใบงาน และ
สร้างผลงานประดษิฐ์ให้มีความแปลกใหม ่พร้อมกบัเปิดโอกาสให้นกัเรียนซกัถามข้อสงสยั 
 ขั �นดําเนินกิจกรรม 
 1. ผู้ วิจยัพดูคยุกบันกัเรียนเกี�ยวกบัเศษวสัดเุหลือใช้และตั �งคําถามกบันกัเรียนว่า เศษวสัดุ
เหลือใช้ประเภทพลาสติกได้แก่อะไรบ้าง และสามารถนํามาประดิษฐ์เป็นของใช้อะไรได้บ้าง 
หลงัจากนั �นให้นกัเรียนออกแบบงานประดษิฐ์ประเภทของใช้จากเศษวสัดเุหลือใช้ประเภทพลาสติก 
พร้อมทั �งระบายสี และตั �งชื�อผลงาน โดยกําหนดเวลา 10 นาที (ขั �นที� 1 กําหนดงานหรือบรรยาย
สถานการณ์ปัจจบุนั) 

2. ผู้ วิจัยนําเศษวัสดุเหลือใช้ประเภทพลาสติกให้นักเรียนดู พร้อมกับให้นักเรียน
เปรียบเทียบความเหมือนของพลาสติกกบัสิ�งอื�นๆ หลายๆคู ่ โดยกําหนดเวลา 5 นาที (ขั �นที� 2 การ
เปรียบเทียบทางตรง) 
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 3. นกัเรียนสมมติตนเองเป็นสิ�งของจากขั �นเปรียบเทียบทางตรง และแสดงความรู้สึกเมื�อ
ตนเองเป็นสิ�งนั �น โดยกําหนดเวลา 5 นาที (ขั �นที� 3 การเปรียบเทียบบคุคลกบัสิ�งอื�น) 
 4. นกัเรียนนําสิ�งที�เปรียบเทียบจากขั �นการเปรียบเทียบทางตรง และขั �นการเปรียบเทียบ
บคุคลกบัสิ�งอื�น (ขั �นที� 2 และขั �นที� 3) ที�มีความหมายขดัแย้งกนัมาสร้างเป็นกลุม่คําใหม่ ซึ�งอาจเพิ�ม
คําเชื�อมได้ โดยกําหนดเวลา 5 นาที (ขั �นที� 4 การเปรียบเทียบโดยใช้คําคูที่�มีความหมายขดัแย้งกนั) 
 5. นักเรียนเลือกคําคู่ขัดแย้งในขั �นที� 4 มาคิดเปรียบเทียบโดยพิจารณาในด้านงาน
ประดษิฐ์ประเภทของใช้ โดยกําหนดเวลา 5 นาที (ขั �นที� 5 การเปรียบเทียบทางตรงครั �งที� 2) 
 6. นกัเรียนแตล่ะคนนําผลงานที�ทําไว้เดมิในขั �นที� 1 ออกมาทบทวนใหม่ และนําความคิดที�
ได้มาใหมจ่ากกิจกรรมขั �นที� 5 มาพฒันาผลงานของตนเองให้มีความแปลกใหม่ น่าสนใจ พร้อมทั �ง
ระบายสี และตั �งชื�อผลงาน โดยกําหนดเวลา 10 นาที (ขั �นที� 6 การสํารวจงานที�ต้องทําอีกครั �ง) 
หลงัจากนั �นจงึลงมาสร้างผลงานตามที�ได้ออกแบบไว้ 
 ขั �นสรุป 
 ผู้ วิจยัและนกัเรียนร่วมกนัวิพากษ์วิจารณ์และชื�นชมผลงาน พร้อมกบัสรุปสิ�งที�ได้จากการ
ทํากิจกรรม 

วัสดุอุปกรณ์ 
 1. ใบงาน 
 2. เศษวสัดเุหลือใช้ประเภทพลาสตกิ, สี, กรรไกร, คตัเตอร์, กาว, ดนิสอ, ยางลบและสิ�งอื�นๆ 

การประเมินผล 
 1. ใบงาน 
 2. ผลงานประดษิฐ์จากเศษวสัดเุหลือใช้ประเภทพลาสตกิ 

3. แบบประเมินผลงานสร้างสรรค์ 
 
 
 
 
 
 
 
 



154 

ใบงานกิจกรรมที� 4 

“พลาสตกิเดินทาง” 

ชื�อ-นามสกลุ……………………………………………………….ชั �น………….. เลขที�…………. 

1. ให้นกัเรียนออกแบบงานประดิษฐ์ประเภทของใช้จากเศษวสัดเุหลือใช้ประเภทพลาสติก พร้อม
ทั �งระบายสี และตั �งชื�อผลงาน  (10 นาที) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชื�อผลงาน ....................................................................... 

 

    ปลดปลอ่ย  

จินตนาการ 
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2. นกัเรียนคดิวา่ “พลาสตกิ” มีลกัษณะเหมือนกบัอะไร (5 นาที) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
3. ถ้านกัเรียนเป็น “พลาสติก” นกัเรียนจะรู้สึกอยา่งไร (5 นาที) 
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4. ให้นกัเรียนนําคําในข้อที� 2 และ 3 ที�มีความหมายขดัแย้งกนัมาสร้างเป็นกลุ่มคําใหม่ โดยอาจ
เพิ�มคําเชื�อมได้   (5 นาที)     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5. ให้นกัเรียนเลือกคําคู่ขดัแย้งในข้อที� 4 มาคิดเปรียบเทียบโดยพิจารณาในด้านงานประดิษฐ์
ประเภทของใช้   (5 นาที)   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

..........................................................................................................................

..........................................................................................................................
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...........................................................................................................................

........................................................................................................................... 
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6. ให้นกัเรียนออกแบบงานประดิษฐ์ประเภทของใช้จากเศษวสัดเุหลือใช้ประเภทพลาสติก โดยนํา
ความคิดที�ได้จากกิจกรรมข้อที� 5 มาสร้างสรรค์ผลงาน พร้อมทั �งระบายสี และตั �งชื�อผลงาน  (10 
นาที) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชื�อผลงาน ....................................................................... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    สร้างสรรค์ 

จินตนาการ 
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แผนการจัดกิจกรรมที� 5 

ชื�อกิจกรรม  พลาสตกิแต้มแตง่ 

ระยะเวลา  1 ชั�วโมง 40 นาที 

สาระสําคัญ  บุคคลที�ทําสิ�งแปลกใหม่ ไม่ซํ �ากับผู้ อื�นถือว่าบุคคลนั �นมีความคิดริเริ�มสร้างสรรค์ 
และยงัแสดงวา่บคุคลนั �นมีความมั�นใจ กล้าคดิ กล้าทําในสิ�งตา่งๆได้สําเร็จ 

วัตถุประสงค์ 
 1. เพื�อให้นกัเรียนสามารถคิดงานประดิษฐ์ประเภทของประดบัตกแตง่จากเศษวสัดเุหลือ
ใช้ประเภทพลาสตกิให้มีความแปลกใหม ่แตกตา่งจากความคดิเดมิ 
 2. เพื�อให้นกัเรียนสามารถสร้างงานประดษิฐ์ประเภทของประดบัตกแตง่จากเศษวสัดเุหลือ
ใช้ประเภทพลาสตกิที�แสดงถึงความแปลกใหม ่นา่สนใจ 

วิธีดาํเนินกิจกรรม 
 ขั �นนํา 
 ผู้ วิจัยอธิบายให้นักเรียนฟังเกี�ยวกับรายละเอียดของกิจกรรมว่ากิจกรรมนี �มีชื�อว่า 
“พลาสติกแต้มแตง่” มีวตัถปุระสงค์เพื�อให้นกัเรียนสามารถคิดและสร้างงานประดิษฐ์ประเภทของ
ประดับตกแต่งจากเศษวัสดุเหลือใช้ประเภทพลาสติกให้มีความแปลกใหม่ น่าสนใจ โดย
กําหนดเวลาในการทํากิจกรรม 1 ชั�วโมง 40 นาที ในการทํากิจกรรม ได้แก่ การให้นกัเรียนฝึกคิด
จากการทําใบงาน และสร้างผลงานประดิษฐ์ให้มีความแปลกใหม่ พร้อมกบัเปิดโอกาสให้นกัเรียน
ซกัถามข้อสงสยั 
 ขั �นดําเนินกิจกรรม 
 1. ผู้ วิจยัพดูคยุกบันกัเรียนเกี�ยวกบัเศษวสัดเุหลือใช้และตั �งคําถามกบันกัเรียนว่า เศษวสัดุ
เหลือใช้ประเภทพลาสติกสามารถนํามาประดิษฐ์เป็นของประดบัตกแต่งอะไรได้บ้าง หลงัจากนั �น
ให้นักเรียนออกแบบงานประดิษฐ์ประเภทของประดับตกแต่งจากเศษวัสดุเหลือใช้ประเภท
พลาสติก พร้อมทั �งระบายสี และตั �งชื�อผลงาน โดยกําหนดเวลา 10 นาที (ขั �นที� 1 กําหนดงานหรือ
บรรยายสถานการณ์ปัจจบุนั) 

2. ผู้ วิจัยนําเศษวัสดุเหลือใช้ประเภทพลาสติกให้นักเรียนดู พร้อมกับให้นักเรียน
เปรียบเทียบความเหมือนของพลาสติกกบัสิ�งอื�นๆ หลายๆคู ่โดยกําหนดเวลา 5 นาที (ขั �นที� 2 การ
เปรียบเทียบทางตรง) 
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 3. นกัเรียนสมมติตนเองเป็นสิ�งของจากขั �นเปรียบเทียบทางตรง และแสดงความรู้สึกเมื�อ
ตนเองเป็นสิ�งนั �น โดยกําหนดเวลา 5 นาที (ขั �นที� 3 การเปรียบเทียบบคุคลกบัสิ�งอื�น) 
 4. นกัเรียนนําสิ�งที�เปรียบเทียบจากขั �นการเปรียบเทียบทางตรง และขั �นการเปรียบเทียบ
บคุคลกบัสิ�งอื�น (ขั �นที� 2 และขั �นที� 3) ที�มีความหมายขดัแย้งกนัมาสร้างเป็นกลุม่คําใหม่ ซึ�งอาจเพิ�ม
คําเชื�อมได้ โดยกําหนดเวลา 5 นาที (ขั �นที� 4 การเปรียบเทียบโดยใช้คําคูที่�มีความหมายขดัแย้งกนั) 
 5. นักเรียนเลือกคําคู่ขัดแย้งในขั �นที� 4 มาคิดเปรียบเทียบโดยพิจารณาในด้านงาน
ประดษิฐ์ประเภทของประดบัตกแตง่ โดยกําหนดเวลา 5 นาที (ขั �นที� 5 การเปรียบเทียบทางตรงครั �ง
ที� 2) 
 6. นกัเรียนแตล่ะคนนําผลงานที�ทําไว้เดมิในขั �นที� 1 ออกมาทบทวนใหม่ และนําความคิดที�
ได้มาใหมจ่ากกิจกรรมขั �นที� 5 มาพฒันาผลงานของตนเองให้มีความแปลกใหม่ น่าสนใจ พร้อมทั �ง
ระบายสี และตั �งชื�อผลงาน โดยกําหนดเวลา 10 นาที (ขั �นที� 6 การสํารวจงานที�ต้องทําอีกครั �ง) 
หลงัจากนั �นจงึลงมาสร้างผลงานตามที�ได้ออกแบบไว้ 
 ขั �นสรุป 
 ผู้ วิจยัและนกัเรียนร่วมกนัวิพากษ์วิจารณ์และชื�นชมผลงาน พร้อมกบัสรุปสิ�งที�ได้จากการ
ทํากิจกรรม 

วัสดุอุปกรณ์ 
 1. ใบงาน 
 2. เศษวสัดเุหลือใช้ประเภทพลาสตกิ, สี, กรรไกร, คตัเตอร์, กาว, ดนิสอ, ยางลบและสิ�งอื�นๆ 

การประเมินผล 
 1. ใบงาน 
 2. ผลงานประดษิฐ์จากเศษวสัดเุหลือใช้ประเภทพลาสตกิ 

3. แบบประเมินผลงานสร้างสรรค์ 
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ใบงานกิจกรรมที� 5 

“พลาสตกิแต้มแตง่” 

ชื�อ-นามสกลุ……………………………………………………….ชั �น………….. เลขที�…………. 

1. ให้นักเรียนออกแบบงานประดิษฐ์ประเภทของประดบัตกแต่งจากเศษวัสดุเหลือใช้ประเภท
พลาสตกิ พร้อมทั �งระบายสี และตั �งชื�อผลงาน  (10 นาที) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชื�อผลงาน ....................................................................... 

 

    ปลดปลอ่ย  

จินตนาการ 
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2. นกัเรียนคดิวา่ “พลาสตกิ” มีลกัษณะเหมือนกบัอะไร (5 นาที) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
3. ถ้านกัเรียนเป็น “พลาสติก” นกัเรียนจะรู้สึกอยา่งไร (5 นาที) 
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..........................................................................................................................
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..........................................................................................................................
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4. ให้นกัเรียนนําคําในข้อที� 2 และ 3 ที�มีความหมายขดัแย้งกนัมาสร้างเป็นกลุ่มคําใหม่ โดยอาจ
เพิ�มคําเชื�อมได้ (5 นาที)     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5. ให้นกัเรียนเลือกคําคู่ขดัแย้งในข้อที� 4 มาคิดเปรียบเทียบโดยพิจารณาในด้านงานประดิษฐ์
ประเภทของ  ประดบัตกแตง่ (5 นาที)   
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6. ให้นักเรียนออกแบบงานประดิษฐ์ประเภทของประดบัตกแต่งจากเศษวัสดุเหลือใช้ประเภท
พลาสติก โดยนําความคิดที�ได้จากกิจกรรมข้อที� 5 มาสร้างสรรค์ผลงาน พร้อมทั �งระบายสี และตั �ง
ชื�อผลงาน  (10 นาที) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชื�อผลงาน ....................................................................... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    สร้างสรรค์ 

จินตนาการ 
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แผนการจัดกิจกรรมที� 6 

ชื�อกิจกรรม  พลาสตกิหรรษา 

ระยะเวลา  1 ชั�วโมง 40 นาที 

สาระสําคัญ  บุคคลที�ทําสิ�งแปลกใหม่ ไม่ซํ �ากับผู้ อื�นถือว่าบุคคลนั �นมีความคิดริเริ�มสร้างสรรค์ 
และยงัแสดงวา่บคุคลนั �นมีความมั�นใจ กล้าคดิ กล้าทําในสิ�งตา่งๆได้สําเร็จ 

วัตถุประสงค์ 
 1. เพื�อให้นกัเรียนสามารถคิดงานประดิษฐ์ประเภทของเล่นจากเศษวสัดเุหลือใช้ประเภท
พลาสตกิให้มีความแปลกใหม ่แตกตา่งจากความคดิเดมิ 
 2. เพื�อให้นกัเรียนสามารถสร้างงานประดษิฐ์ประเภทของเลน่จากเศษวสัดเุหลือใช้ประเภท
พลาสตกิที�แสดงถึงความแปลกใหม ่นา่สนใจ 

วิธีดาํเนินกิจกรรม 
 ขั �นนํา 
 ผู้ วิจัยอธิบายให้นักเรียนฟังเกี�ยวกับรายละเอียดของกิจกรรมว่ากิจกรรมนี �มีชื�อว่า 
“พลาสติกหรรษา” มีวตัถุประสงค์เพื�อให้นกัเรียนสามารถคิดและสร้างงานประดิษฐ์ประเภทของ
เล่นจากเศษวสัดเุหลือใช้ประเภทพลาสติกให้มีความแปลกใหม่ น่าสนใจ โดยกําหนดเวลาในการ
ทํากิจกรรม 1 ชั�วโมง 40 นาที ในการทํากิจกรรม ได้แก่ การให้นกัเรียนฝึกคิดจากการทําใบงาน 
และสร้างผลงานประดษิฐ์ให้มีความแปลกใหม ่พร้อมกบัเปิดโอกาสให้นกัเรียนซกัถามข้อสงสยั 
 ขั �นดําเนินกิจกรรม 
 1. ผู้ วิจยัพดูคยุกบันกัเรียนเกี�ยวกบัเศษวสัดเุหลือใช้และตั �งคําถามกบันกัเรียนว่า เศษวสัดุ
เหลือใช้ประเภทพลาสติกสามารถนํามาประดิษฐ์เป็นของเล่นอะไรได้บ้าง หลงัจากนั �นให้นกัเรียน
ออกแบบงานประดิษฐ์ประเภทของเล่นจากเศษวสัดเุหลือใช้ประเภทพลาสติก พร้อมทั �งระบายสี 
และตั �งชื�อผลงาน โดยกําหนดเวลา 10 นาที (ขั �นที� 1 กําหนดงานหรือบรรยายสถานการณ์ปัจจบุนั) 

2. ผู้ วิจัยนําเศษวัสดุเหลือใช้ประเภทพลาสติกให้นักเรียนดู พร้อมกับให้นักเรียน
เปรียบเทียบความเหมือนของพลาสติกกบัสิ�งอื�นๆ หลายๆคู ่โดยกําหนดเวลา 5 นาที (ขั �นที� 2 การ
เปรียบเทียบทางตรง) 
 3. นกัเรียนสมมติตนเองเป็นสิ�งของจากขั �นเปรียบเทียบทางตรง และแสดงความรู้สึกเมื�อ
ตนเองเป็นสิ�งนั �น โดยกําหนดเวลา 5 นาที (ขั �นที� 3 การเปรียบเทียบบคุคลกบัสิ�งอื�น) 
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 4. นกัเรียนนําสิ�งที�เปรียบเทียบจากขั �นการเปรียบเทียบทางตรง และขั �นการเปรียบเทียบ
บคุคลกบัสิ�งอื�น (ขั �นที� 2 และขั �นที� 3) ที�มีความหมายขดัแย้งกนัมาสร้างเป็นกลุม่คําใหม่ ซึ�งอาจเพิ�ม
คําเชื�อมได้ โดยกําหนดเวลา 5 นาที (ขั �นที� 4 การเปรียบเทียบโดยใช้คําคูที่�มีความหมายขดัแย้งกนั) 
 5. นักเรียนเลือกคําคู่ขัดแย้งในขั �นที� 4 มาคิดเปรียบเทียบโดยพิจารณาในด้านงาน
ประดษิฐ์ประเภทของเลน่ โดยกําหนดเวลา 5 นาที (ขั �นที� 5 การเปรียบเทียบทางตรงครั �งที� 2) 
 6. นกัเรียนแตล่ะคนนําผลงานที�ทําไว้เดมิในขั �นที� 1 ออกมาทบทวนใหม่ และนําความคิดที�
ได้มาใหมจ่ากกิจกรรมขั �นที� 5 มาพฒันาผลงานของตนเองให้มีความแปลกใหม่ น่าสนใจ พร้อมทั �ง
ระบายสี และตั �งชื�อผลงาน โดยกําหนดเวลา 10 นาที (ขั �นที� 6 การสํารวจงานที�ต้องทําอีกครั �ง) 
หลงัจากนั �นจงึลงมาสร้างผลงานตามที�ได้ออกแบบไว้ 
 ขั �นสรุป 
 ผู้ วิจยัและนกัเรียนร่วมกนัวิพากษ์วิจารณ์และชื�นชมผลงาน พร้อมกบัสรุปสิ�งที�ได้จากการ
ทํากิจกรรม 

วัสดุอุปกรณ์ 
 1. ใบงาน 
 2. เศษวสัดเุหลือใช้ประเภทพลาสตกิ, สี, กรรไกร, คตัเตอร์, กาว, ดนิสอ, ยางลบและสิ�งอื�นๆ 

การประเมินผล 
 1. ใบงาน 
 2. ผลงานประดษิฐ์จากเศษวสัดเุหลือใช้ประเภทพลาสตกิ 

3. แบบประเมินผลงานสร้างสรรค์ 
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ใบงานกิจกรรมที� 6 

“พลาสตกิหรรษา” 

ชื�อ-นามสกลุ……………………………………………………….ชั �น………….. เลขที�…………. 

1. ให้นกัเรียนออกแบบงานประดษิฐ์ประเภทของเลน่จากเศษวสัดเุหลือใช้ประเภทพลาสติก  พร้อม
ทั �งระบายสี และตั �งชื�อผลงาน  (10 นาที) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชื�อผลงาน ....................................................................... 

 

    ปลดปลอ่ย  

จินตนาการ 
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2. นกัเรียนคดิวา่ “พลาสตกิ” มีลกัษณะเหมือนกบัอะไร (5 นาที) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
3. ถ้านกัเรียนเป็น “พลาสติก” นกัเรียนจะรู้สึกอยา่งไร (5 นาที) 
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4. ให้นกัเรียนนําคําในข้อที� 2 และ 3 ที�มีความหมายขดัแย้งกนัมาสร้างเป็นกลุ่มคําใหม่ โดยอาจ
เพิ�มคําเชื�อมได้ (5 นาที)     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
5. ให้นกัเรียนเลือกคําคูข่ดัแย้งในข้อที� 4 มาคิดเปรียบเทียบโดยพิจารณาในด้านงานประดษิฐ์
ประเภทของเลน่  (5 นาที)   
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6. ให้นกัเรียนออกแบบงานประดษิฐ์ประเภทของเลน่จากเศษวสัดเุหลือใช้ประเภทพลาสติก โดยนํา
ความคิดที�ได้จากกิจกรรมข้อที� 5 มาสร้างสรรค์ผลงาน พร้อมทั �งระบายสี และตั �งชื�อผลงาน  (10 
นาที) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชื�อผลงาน ....................................................................... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    สร้างสรรค์ 

จินตนาการ 
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แผนการจัดกิจกรรมที� 7 

ชื�อกิจกรรม  เศษผ้าเดนิทาง 

ระยะเวลา  1 ชั�วโมง 40 นาที 

สาระสําคัญ  บุคคลที�ทําสิ�งแปลกใหม่ ไม่ซํ �ากับผู้ อื�นถือว่าบุคคลนั �นมีความคิดริเริ�มสร้างสรรค์ 
และยงัแสดงวา่บคุคลนั �นมีความมั�นใจ กล้าคดิ กล้าทําในสิ�งตา่งๆได้สําเร็จ 

วัตถุประสงค์ 
 1. เพื�อให้นกัเรียนสามารถคิดงานประดิษฐ์ประเภทของใช้จากเศษวสัดเุหลือใช้ประเภท
เศษผ้าให้มีความแปลกใหม ่แตกตา่งจากความคดิเดมิ 
 2. เพื�อให้นกัเรียนสามารถสร้างงานประดิษฐ์ประเภทของใช้จากเศษวสัดเุหลือใช้ประเภท
เศษผ้าที�แสดงถึงความแปลกใหม ่นา่สนใจ 

วิธีดาํเนินกิจกรรม 
 ขั �นนํา 
 ผู้ วิจยัอธิบายให้นกัเรียนฟังเกี�ยวกบัรายละเอียดของกิจกรรมว่ากิจกรรมนี �มีชื�อว่า “เศษผ้า
เดนิทาง” มีวตัถปุระสงค์เพื�อให้นกัเรียนสามารถคิดและสร้างงานประดิษฐ์ประเภทของใช้จากเศษ
วสัดเุหลือใช้ประเภทเศษผ้าให้มีความแปลกใหม่ น่าสนใจ โดยกําหนดเวลาในการทํากิจกรรม 1 
ชั�วโมง 40 นาที ในการทํากิจกรรม ได้แก่ การให้นกัเรียนฝึกคิดจากการทําใบงาน และสร้างผลงาน
ประดษิฐ์ให้มีความแปลกใหม ่พร้อมกบัเปิดโอกาสให้นกัเรียนซกัถามข้อสงสยั 
 ขั �นดําเนินกิจกรรม 
 1. ผู้ วิจยัพดูคยุกบันกัเรียนเกี�ยวกบัเศษวสัดเุหลือใช้และตั �งคําถามกบันกัเรียนว่า เศษวสัดุ
เหลือใช้ประเภทเศษผ้าได้แก่อะไรบ้าง และสามารถนํามาประดษิฐ์เป็นของใช้อะไรได้บ้าง หลงัจาก
นั �นให้นกัเรียนออกแบบงานประดิษฐ์ประเภทของใช้จากเศษวสัดเุหลือใช้ประเภทเศษผ้า พร้อมทั �ง
ระบายสี และตั �งชื�อผลงาน โดยกําหนดเวลา 10 นาที (ขั �นที� 1 กําหนดงานหรือบรรยายสถานการณ์
ปัจจบุนั) 

2. ผู้ วิจยันําเศษวสัดเุหลือใช้ประเภทเศษผ้าให้นกัเรียนด ูพร้อมกบัให้นกัเรียนเปรียบเทียบ
ความเหมือนของเศษผ้ากบัสิ�งอื�นๆ หลายๆคู ่ โดยกําหนดเวลา 5 นาที (ขั �นที� 2 การเปรียบเทียบ
ทางตรง) 
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 3. นกัเรียนสมมติตนเองเป็นสิ�งของจากขั �นเปรียบเทียบทางตรง และแสดงความรู้สึกเมื�อ
ตนเองเป็นสิ�งนั �น โดยกําหนดเวลา 5 นาที (ขั �นที� 3 การเปรียบเทียบบคุคลกบัสิ�งอื�น) 
 4. นกัเรียนนําสิ�งที�เปรียบเทียบจากขั �นการเปรียบเทียบทางตรง และขั �นการเปรียบเทียบ
บคุคลกบัสิ�งอื�น (ขั �นที� 2 และขั �นที� 3) ที�มีความหมายขดัแย้งกนัมาสร้างเป็นกลุม่คําใหม่ ซึ�งอาจเพิ�ม
คําเชื�อมได้ โดยกําหนดเวลา 5 นาที (ขั �นที� 4 การเปรียบเทียบโดยใช้คําคูที่�มีความหมายขดัแย้งกนั) 
 5. นักเรียนเลือกคําคู่ขัดแย้งในขั �นที� 4 มาคิดเปรียบเทียบโดยพิจารณาในด้านงาน
ประดษิฐ์ประเภทของใช้ โดยกําหนดเวลา 5 นาที (ขั �นที� 5 การเปรียบเทียบทางตรงครั �งที� 2) 
 6. นกัเรียนแตล่ะคนนําผลงานที�ทําไว้เดมิในขั �นที� 1 ออกมาทบทวนใหม่ และนําความคิดที�
ได้มาใหมจ่ากกิจกรรมขั �นที� 5 มาพฒันาผลงานของตนเองให้มีความแปลกใหม่ น่าสนใจ พร้อมทั �ง
ระบายสี และตั �งชื�อผลงาน โดยกําหนดเวลา 10 นาที (ขั �นที� 6 การสํารวจงานที�ต้องทําอีกครั �ง) 
หลงัจากนั �นจงึลงมาสร้างผลงานตามที�ได้ออกแบบไว้ 
 ขั �นสรุป 
 ผู้ วิจยัและนกัเรียนร่วมกนัวิพากษ์วิจารณ์และชื�นชมผลงาน พร้อมกบัสรุปสิ�งที�ได้จากการ
ทํากิจกรรม 

วัสดุอุปกรณ์ 
 1. ใบงาน 
 2. เศษวสัดเุหลือใช้ประเภทเศษผ้า, สี, กรรไกร, คตัเตอร์, กาว, ดนิสอ, ยางลบและสิ�งอื�นๆ 

การประเมินผล 
 1. ใบงาน 
 2. ผลงานประดษิฐ์จากเศษวสัดเุหลือใช้ประเภทเศษผ้า 

3. แบบประเมินผลงานสร้างสรรค์ 
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ใบงานกิจกรรมที� 7 

“เศษผ้าเดนิทาง” 

ชื�อ-นามสกลุ……………………………………………………….ชั �น………….. เลขที�…………. 

1. ให้นกัเรียนออกแบบงานประดิษฐ์ประเภทของใช้จากเศษวสัดเุหลือใช้ประเภทเศษผ้า พร้อมทั �ง
ระบายสี และตั �งชื�อผลงาน  (10 นาที) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชื�อผลงาน ....................................................................... 

 

    ปลดปลอ่ย  

จินตนาการ 
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2. นกัเรียนคดิวา่ “เศษผ้า” มีลกัษณะเหมือนกบัอะไร (5 นาที) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
3. ถ้านกัเรียนเป็น “เศษผ้า” นกัเรียนจะรู้สกึอย่างไร (5 นาที) 
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4. ให้นกัเรียนนําคําในข้อที� 2 และ 3 ที�มีความหมายขดัแย้งกนัมาสร้างเป็นกลุ่มคําใหม่ โดยอาจ
เพิ�มคําเชื�อมได้   (5 นาที)     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5. ให้นกัเรียนเลือกคําคู่ขดัแย้งในข้อที� 4 มาคิดเปรียบเทียบโดยพิจารณาในด้านงานประดิษฐ์
ประเภทของใช้   (5 นาที)   
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6. ให้นกัเรียนออกแบบงานประดิษฐ์ประเภทของใช้จากเศษวสัดเุหลือใช้ประเภทเศษผ้า โดยนํา
ความคิดที�ได้จากกิจกรรมข้อที� 5 มาสร้างสรรค์ผลงาน พร้อมทั �งระบายสี และตั �งชื�อผลงาน  (10 
นาที) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชื�อผลงาน ....................................................................... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    สร้างสรรค์ 

จินตนาการ 
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แผนการจัดกิจกรรมที� 8 

ชื�อกิจกรรม  เศษผ้าแต้มแตง่ 

ระยะเวลา  1 ชั�วโมง 40 นาที 

สาระสําคัญ  บุคคลที�ทําสิ�งแปลกใหม่ ไม่ซํ �ากับผู้ อื�นถือว่าบุคคลนั �นมีความคิดริเริ�มสร้างสรรค์ 
และยงัแสดงวา่บคุคลนั �นมีความมั�นใจ กล้าคดิ กล้าทําในสิ�งตา่งๆได้สําเร็จ 

วัตถุประสงค์ 
 1. เพื�อให้นกัเรียนสามารถคิดงานประดิษฐ์ประเภทของประดบัตกแตง่จากเศษวสัดเุหลือ
ใช้ประเภทเศษผ้าให้มีความแปลกใหม ่แตกตา่งจากความคดิเดมิ 
 2. เพื�อให้นกัเรียนสามารถสร้างงานประดษิฐ์ประเภทของประดบัตกแตง่จากเศษวสัดเุหลือ
ใช้ประเภทเศษผ้าที�แสดงถึงความแปลกใหม ่นา่สนใจ 

วิธีดาํเนินกิจกรรม 
 ขั �นนํา 
 ผู้ วิจยัอธิบายให้นกัเรียนฟังเกี�ยวกบัรายละเอียดของกิจกรรมว่ากิจกรรมนี �มีชื�อว่า “เศษผ้า
แต้มแต่ง” มีวตัถุประสงค์เพื�อให้นกัเรียนสามารถคิดและสร้างงานประดิษฐ์ประเภทของประดบั
ตกแตง่จากเศษวสัดเุหลือใช้ประเภทเศษผ้าให้มีความแปลกใหม่ น่าสนใจ โดยกําหนดเวลาในการ
ทํากิจกรรม 1 ชั�วโมง 40 นาที ในการทํากิจกรรม ได้แก่ การให้นกัเรียนฝึกคิดจากการทําใบงาน 
และสร้างผลงานประดษิฐ์ให้มีความแปลกใหม ่พร้อมกบัเปิดโอกาสให้นกัเรียนซกัถามข้อสงสยั 
 ขั �นดําเนินกิจกรรม 
 1. ผู้ วิจยัพดูคยุกบันกัเรียนเกี�ยวกบัเศษวสัดเุหลือใช้และตั �งคําถามกบันกัเรียนว่า เศษวสัดุ
เหลือใช้ประเภทเศษผ้าสามารถนํามาประดิษฐ์เป็นของประดบัตกแต่งอะไรได้บ้าง หลงัจากนั �นให้
นกัเรียนออกแบบงานประดิษฐ์ประเภทของประดบัตกแต่งจากเศษวัสดเุหลือใช้ประเภทเศษผ้า 
พร้อมทั �งระบายสี และตั �งชื�อผลงาน โดยกําหนดเวลา 10 นาที (ขั �นที� 1 กําหนดงานหรือบรรยาย
สถานการณ์ปัจจบุนั) 

2. ผู้ วิจยันําเศษวสัดเุหลือใช้ประเภทเศษผ้าให้นกัเรียนด ูพร้อมกบัให้นกัเรียนเปรียบเทียบ
ความเหมือนของเศษผ้ากบัสิ�งอื�นๆ หลายๆคู ่โดยกําหนดเวลา 5 นาที (ขั �นที� 2 การเปรียบเทียบ
ทางตรง) 
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 3. นกัเรียนสมมติตนเองเป็นสิ�งของจากขั �นเปรียบเทียบทางตรง และแสดงความรู้สึกเมื�อ
ตนเองเป็นสิ�งนั �น โดยกําหนดเวลา 5 นาที (ขั �นที� 3 การเปรียบเทียบบคุคลกบัสิ�งอื�น) 
 4. นกัเรียนนําสิ�งที�เปรียบเทียบจากขั �นการเปรียบเทียบทางตรง และขั �นการเปรียบเทียบ
บคุคลกบัสิ�งอื�น (ขั �นที� 2 และขั �นที� 3) ที�มีความหมายขดัแย้งกนัมาสร้างเป็นกลุม่คําใหม่ ซึ�งอาจเพิ�ม
คําเชื�อมได้ โดยกําหนดเวลา 5 นาที (ขั �นที� 4 การเปรียบเทียบโดยใช้คําคูที่�มีความหมายขดัแย้งกนั) 
 5. นักเรียนเลือกคําคู่ขัดแย้งในขั �นที� 4 มาคิดเปรียบเทียบโดยพิจารณาในด้านงาน
ประดษิฐ์ประเภทของประดบัตกแตง่ โดยกําหนดเวลา 5 นาที (ขั �นที� 5 การเปรียบเทียบทางตรงครั �ง
ที� 2) 
 6. นกัเรียนแตล่ะคนนําผลงานที�ทําไว้เดมิในขั �นที� 1 ออกมาทบทวนใหม่ และนําความคิดที�
ได้มาใหมจ่ากกิจกรรมขั �นที� 5 มาพฒันาผลงานของตนเองให้มีความแปลกใหม่ น่าสนใจ พร้อมทั �ง
ระบายสี และตั �งชื�อผลงาน โดยกําหนดเวลา 10 นาที (ขั �นที� 6 การสํารวจงานที�ต้องทําอีกครั �ง) 
หลงัจากนั �นจงึลงมาสร้างผลงานตามที�ได้ออกแบบไว้ 
 ขั �นสรุป 
 ผู้ วิจยัและนกัเรียนร่วมกนัวิพากษ์วิจารณ์และชื�นชมผลงาน พร้อมกบัสรุปสิ�งที�ได้จากการ
ทํากิจกรรม 

วัสดุอุปกรณ์ 
 1. ใบงาน 
 2. เศษวสัดเุหลือใช้ประเภทเศษผ้า, สี, กรรไกร, คตัเตอร์, กาว, ดนิสอ, ยางลบและสิ�งอื�นๆ 

การประเมินผล 
 1. ใบงาน 
 2. ผลงานประดษิฐ์จากเศษวสัดเุหลือใช้ประเภทเศษผ้า 

3. แบบประเมินผลงานสร้างสรรค์ 
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ใบงานกิจกรรมที� 8 

“เศษผ้าแต้มแตง่” 

ชื�อ-นามสกลุ……………………………………………………….ชั �น………….. เลขที�…………. 

1. ให้นกัเรียนออกแบบงานประดษิฐ์ประเภทของประดบัตกแตง่จากเศษวสัดเุหลือใช้ประเภทเศษ
ผ้า พร้อมทั �งระบายสี และตั �งชื�อผลงาน  (10 นาที) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชื�อผลงาน ....................................................................... 

 

    ปลดปลอ่ย  

จินตนาการ 
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2. นกัเรียนคดิวา่ “เศษผ้า” มีลกัษณะเหมือนกบัอะไร (5 นาที) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3. ถ้านกัเรียนเป็น “เศษผ้า” นกัเรียนจะรู้สกึอย่างไร (5 นาที) 
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4. ให้นกัเรียนนําคําในข้อที� 2 และ 3 ที�มีความหมายขดัแย้งกนัมาสร้างเป็นกลุ่มคําใหม่ โดยอาจ
เพิ�มคําเชื�อมได้ (5 นาที)     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5. ให้นกัเรียนเลือกคําคู่ขดัแย้งในข้อที� 4 มาคิดเปรียบเทียบโดยพิจารณาในด้านงานประดิษฐ์
ประเภทของ  ประดบัตกแตง่ (5 นาที)   
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6. ให้นกัเรียนออกแบบงานประดิษฐ์ประเภทของประดบัตกแตง่จากเศษวสัดเุหลือใช้ประเภทเศษ
ผ้า โดยนําความคิดที�ได้จากกิจกรรมข้อที� 5 มาสร้างสรรค์ผลงาน พร้อมทั �งระบายสี และตั �งชื�อ
ผลงาน  (10 นาที) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชื�อผลงาน ....................................................................... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    สร้างสรรค์ 

จินตนาการ 
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แผนการจัดกิจกรรมที� 9 

ชื�อกิจกรรม  เศษผ้าหรรษา 

ระยะเวลา  1 ชั�วโมง 40 นาที 

สาระสําคัญ  บุคคลที�ทําสิ�งแปลกใหม่ ไม่ซํ �ากับผู้ อื�นถือว่าบุคคลนั �นมีความคิดริเริ�มสร้างสรรค์ 
และยงัแสดงวา่บคุคลนั �นมีความมั�นใจ กล้าคดิ กล้าทําในสิ�งตา่งๆได้สําเร็จ 

วัตถุประสงค์ 
 1. เพื�อให้นกัเรียนสามารถคิดงานประดิษฐ์ประเภทของเล่นจากเศษวสัดเุหลือใช้ประเภท
เศษผ้าให้มีความแปลกใหม ่แตกตา่งจากความคดิเดมิ 
 2. เพื�อให้นกัเรียนสามารถสร้างงานประดษิฐ์ประเภทของเลน่จากเศษวสัดเุหลือใช้ประเภท
เศษผ้าที�แสดงถึงความแปลกใหม ่นา่สนใจ 

วิธีดาํเนินกิจกรรม 
 ขั �นนํา 
 ผู้ วิจยัอธิบายให้นกัเรียนฟังเกี�ยวกบัรายละเอียดของกิจกรรมว่ากิจกรรมนี �มีชื�อว่า “เศษผ้า
หรรษา” มีวตัถปุระสงค์เพื�อให้นกัเรียนสามารถคิดและสร้างงานประดิษฐ์ประเภทของเล่นจากเศษ
วสัดเุหลือใช้ประเภทเศษผ้าให้มีความแปลกใหม่ น่าสนใจ โดยกําหนดเวลาในการทํากิจกรรม 1 
ชั�วโมง 40 นาที ในการทํากิจกรรม ได้แก่ การให้นกัเรียนฝึกคิดจากการทําใบงาน และสร้างผลงาน
ประดษิฐ์ให้มีความแปลกใหม ่พร้อมกบัเปิดโอกาสให้นกัเรียนซกัถามข้อสงสยั 
 ขั �นดําเนินกิจกรรม 
 1. ผู้ วิจยัพดูคยุกบันกัเรียนเกี�ยวกบัเศษวสัดเุหลือใช้และตั �งคําถามกบันกัเรียนว่า เศษวสัดุ
เหลือใช้ประเภทเศษผ้าสามารถนํามาประดิษฐ์เป็นของเล่นอะไรได้บ้าง หลังจากนั �นให้นกัเรียน
ออกแบบงานประดษิฐ์ประเภทของเลน่จากเศษวสัดเุหลือใช้ประเภทเศษผ้า พร้อมทั �งระบายสี และ
ตั �งชื�อผลงาน โดยกําหนดเวลา 10 นาที (ขั �นที� 1 กําหนดงานหรือบรรยายสถานการณ์ปัจจบุนั) 

2. ผู้ วิจยันําเศษวสัดเุหลือใช้ประเภทเศษผ้าให้นกัเรียนด ูพร้อมกบัให้นกัเรียนเปรียบเทียบ
ความเหมือนของเศษผ้ากบัสิ�งอื�นๆ หลายๆคู ่โดยกําหนดเวลา 5 นาที (ขั �นที� 2 การเปรียบเทียบ
ทางตรง) 
 3. นกัเรียนสมมติตนเองเป็นสิ�งของจากขั �นเปรียบเทียบทางตรง และแสดงความรู้สึกเมื�อ
ตนเองเป็นสิ�งนั �น โดยกําหนดเวลา 5 นาที (ขั �นที� 3 การเปรียบเทียบบคุคลกบัสิ�งอื�น) 
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 4. นกัเรียนนําสิ�งที�เปรียบเทียบจากขั �นการเปรียบเทียบทางตรง และขั �นการเปรียบเทียบ
บคุคลกบัสิ�งอื�น (ขั �นที� 2 และขั �นที� 3) ที�มีความหมายขดัแย้งกนัมาสร้างเป็นกลุม่คําใหม่ ซึ�งอาจเพิ�ม
คําเชื�อมได้ โดยกําหนดเวลา 5 นาที (ขั �นที� 4 การเปรียบเทียบโดยใช้คําคูที่�มีความหมายขดัแย้งกนั) 
 5. นักเรียนเลือกคําคู่ขัดแย้งในขั �นที� 4 มาคิดเปรียบเทียบโดยพิจารณาในด้านงาน
ประดษิฐ์ประเภทของเลน่ โดยกําหนดเวลา 5 นาที (ขั �นที� 5 การเปรียบเทียบทางตรงครั �งที� 2) 
 6. นกัเรียนแตล่ะคนนําผลงานที�ทําไว้เดมิในขั �นที� 1 ออกมาทบทวนใหม่ และนําความคิดที�
ได้มาใหมจ่ากกิจกรรมขั �นที� 5 มาพฒันาผลงานของตนเองให้มีความแปลกใหม่ น่าสนใจ พร้อมทั �ง
ระบายสี และตั �งชื�อผลงาน โดยกําหนดเวลา 10 นาที (ขั �นที� 6 การสํารวจงานที�ต้องทําอีกครั �ง) 
หลงัจากนั �นจงึลงมาสร้างผลงานตามที�ได้ออกแบบไว้ 
 ขั �นสรุป 
 ผู้ วิจยัและนกัเรียนร่วมกนัวิพากษ์วิจารณ์และชื�นชมผลงาน พร้อมกบัสรุปสิ�งที�ได้จากการ
ทํากิจกรรม 

วัสดุอุปกรณ์ 
 1. ใบงาน 
 2. เศษวสัดเุหลือใช้ประเภทเศษผ้า, สี, กรรไกร, คตัเตอร์, กาว, ดนิสอ, ยางลบและสิ�งอื�นๆ 

การประเมินผล 
 1. ใบงาน 
 2. ผลงานประดษิฐ์จากเศษวสัดเุหลือใช้ประเภทเศษผ้า 

3. แบบประเมินผลงานสร้างสรรค์ 
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ใบงานกิจกรรมที� 9 

“เศษผ้าหรรษา” 

ชื�อ-นามสกลุ……………………………………………………….ชั �น………….. เลขที�…………. 

1. ให้นกัเรียนออกแบบงานประดษิฐ์ประเภทของเลน่จากเศษวสัดเุหลือใช้ประเภทเศษผ้า พร้อมทั �ง 
ระบายสี และตั �งชื�อผลงาน  (10 นาที) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชื�อผลงาน ....................................................................... 

 

    ปลดปลอ่ย  

จินตนาการ 
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2. นกัเรียนคดิวา่ “เศษผ้า” มีลกัษณะเหมือนกบัอะไร (5 นาที) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3. ถ้านกัเรียนเป็น “เศษผ้า” นกัเรียนจะรู้สกึอย่างไร (5 นาที) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

..........................................................................................................................

..........................................................................................................................

..........................................................................................................................

..........................................................................................................................

..........................................................................................................................

..........................................................................................................................

..........................................................................................................................

.......................................................................................................................... 

 

..........................................................................................................................

..........................................................................................................................

..........................................................................................................................

..........................................................................................................................

..........................................................................................................................

..........................................................................................................................

..........................................................................................................................

.......................................................................................................................... 
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4. ให้นกัเรียนนําคําในข้อที� 2 และ 3 ที�มีความหมายขดัแย้งกนัมาสร้างเป็นกลุ่มคําใหม่ โดยอาจ
เพิ�มคําเชื�อมได้ (5 นาที)     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5. ให้นกัเรียนเลือกคําคู่ขดัแย้งในข้อที� 4 มาคิดเปรียบเทียบโดยพิจารณาในด้านงานประดิษฐ์
ประเภทของเลน่  (5 นาที)   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

...........................................................................................................................

...........................................................................................................................

...........................................................................................................................

...........................................................................................................................

...........................................................................................................................

...........................................................................................................................

...........................................................................................................................

.................................................................................................. 

 

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

........................................................................................... 
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6. ให้นกัเรียนออกแบบงานประดษิฐ์ประเภทของเลน่จากเศษวสัดเุหลือใช้ประเภทเศษผ้า โดยนํา
ความคดิที�ได้จากกิจกรรมข้อที� 5 มาสร้างสรรค์ผลงาน พร้อมทั �งระบายสี และตั �งชื�อผลงาน  (10 
นาที) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชื�อผลงาน ....................................................................... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    สร้างสรรค์ 

จินตนาการ 



188 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ง   

 แบบประเมินผลงานสร้างสรรค์ 
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คู่มือการใช้แบบประเมินผลงานสร้างสรรค์ 

คาํชี Uแจง   

  แบบประเมินผลงานสร้างสรรค์มีเกณฑ์การให้คะแนนผลงานแบบรูบิค (Scoring Rubric) 
ในการประเมินผลงานในแตล่ะด้าน 

วิธีการประเมิน 

 หลงัจากผู้ประเมินได้พิจารณาผลงานประดษิฐ์อยา่งละเอียดแล้ว โปรดอา่นเกณฑ์การให้
คะแนนผลงานในแตล่ะด้าน แล้วให้ประเมินผลงานประดิษฐ์ชิ �นดงักลา่วมีลกัษณะตรงหรือ
ใกล้เคียงกบัเกณฑ์ของระดบัคะแนนในด้านใดมากที�สดุ โดยทําเครื�องหมาย � ลงในชอ่งที�
ต้องการ 

ตัวอย่าง 

รายการประเมินผลงาน 
เกณฑ์ที�ใช้ในการวัดผล

งานสร้างสรรค์ 
3 2 1 

ด้านนวภาพ (novelty) หรือ ความคิดสร้างสรรค์ 
1. ผลงานมีการออกแบบที�แสดงถึงความคิดริเริ�มสร้างสรรค์ 

  
� 

 

2. ผลงานแสดงออกถึงความนา่สนใจ สร้างความประหลาดใจให้กบั
ผู้พบเห็น 

�   
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คาํอธิบายความหมายของหัวข้อในการประเมินผลงาน 

หัวข้อในการประเมินผลงาน นิยามความหมาย 

1. ด้านนวภาพ (novelty) ลักษ ณะ ข อง ผ ลง า นส ร้ าง ส รร ค์ ที� ไ ด้ จา ก
กระบวนการใหม่ วิธีการใหม่ วสัดใุหม่  รวมทั �ง
การมีอิทธิพลต่อการสร้างผลงานของตนเอง 
และผู้ อื�นที�เป็นงานลกัษณะเดียวกนัในอนาคต 

2. ด้านการแก้ปัญหา (resolution) ควา ม สา ม าร ถใน การ แ ก้ ปั ญหา ไ ด้อ ย่ า ง
เหมาะสมตามสถานการณ์ปัญหาของการสร้าง
ผลงานนั �น 

3. ด้านประโยชน์ใช้สอย (useful) ประโยชน์ของผลงานในการนําไปใช้งาน 
4. ด้านการตอ่เติมเสริมแตง่และการสงัเคราะห์ 
(elaboration and synthesis) 

ลกัษณะของผลงานสร้างสรรค์ที�แสดงถึงความ
สมบรูณ์ ความประณีตสวยงามของผลงาน 
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เกณฑ์การให้คะแนนผลงานแบบรูบิค (Scoring Rubric) 

เกณฑ์ในการประเมิน ระดับคะแนน 
ด้านนวภาพ (novelty) 
1. ผลงานมีการออกแบบที�แสดงถึงความคิดริเริ�มสร้างสรรค์ 3 

    ผลงานมีการออกแบบที�แสดงถึงความคิดริเริ�มสร้างสรรค์บางสว่น 2 
    ผลงานมีการออกแบบที�แสดงถึงความคิดซํ �าซากตลอดทั �งชิ �นงาน 1 
2. ผลงานแสดงออกถึงความนา่สนใจ สร้างความประหลาดใจให้กบัผู้พบเห็น 3 
    ผลงานแสดงออกถึงความนา่สนใจเพียงเล็กน้อย และไมไ่ด้สร้างความ    
ประหลาดใจให้กบัผู้พบเห็น 

2 

    ผลงานไมน่า่สนใจ และไมไ่ด้สร้างความประหลาดใจให้กบัผู้พบเห็น 1 
3. ผลงานมีเอกลกัษณ์ที�โดดเดน่ เฉพาะตวัสงู 3 
    ผลงานมีเอกลกัษณ์ที�โดดเดน่บางสว่น 2 
    ผลงานไมมี่เอกลกัษณ์ที�โดดเดน่ เฉพาะตวั 1 
4. ผลงานมีความแปลกใหม่ ไมซํ่ �าแบบใคร 3 
    ผลงานมีความแปลกใหม่บางสว่น 2 
    ผลงานไมมี่ความแปลกใหม ่ซํ �ากบัแบบผู้ อื�น 1 
5. ผลงานแสดงให้เห็นถึงความคดิใหม ่มีการออกแบบดดัแปลง พฒันาชิ �นงาน
ขึ �นมาใหมต่ลอดทั �งชิ �นงานได้สมบรูณ์ 

3 

    ผลงานแสดงให้เห็นถึงความคดิใหม ่มีการออกแบบดดัแปลง พฒันาชิ �นงาน
ขึ �นมาใหมบ่างสว่น 

2 

    ผลงานไมไ่ด้แสดงให้เห็นถึงความคดิใหม ่มีการออกแบบโดยการเลียนแบบ
ตลอดทั �งชิ �นงาน 

1 

ด้านการแก้ปัญหา (resolution) 
1. ผลงานแสดงถึงความมีคณุคา่และความสําคญั    3 

    ผลงานแสดงถึงความมีคณุคา่ 2 
    ผลงานไมไ่ด้แสดงถึงความมีคณุคา่และความสําคญั    1 
2. ผลงานมีการเลือกใช้วสัดใุนการประดษิฐ์ได้อย่างเหมาะสม คุ้มคา่ 3 
    ผลงานมีการเลือกใช้วสัดใุนการประดษิฐ์ได้อย่างเหมาะสม 2 
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เกณฑ์ในการประเมิน ระดับคะแนน 
    ผลงานมีการเลือกใช้วสัดใุนการประดษิฐ์ไมเ่หมาะสม  1 
3. ผลงานมีการเลือกใช้สีได้อยา่งเหมาะสมสวยงาม 3 
    ผลงานมีการเลือกใช้สีได้เหมาะสมบางสว่น 2 
    ผลงานมีการเลือกใช้สีไมเ่หมาะสม 1 
4. ผลงานมีวิธีการในการประดษิฐ์ที�เหมาะสม คุ้มคา่ ประหยดัไมส่ิ �นเปลือง
ทรัพยากร 

3 

    ผลงานมีวิธีการในการประดษิฐ์ที�เหมาะสม แตส่ิ �นเปลืองทรัพยากร 2 
    ผลงานมีวิธีการในการประดษิฐ์ที�ไมเ่หมาะสม และสิ �นเปลืองทรัพยากร 1 
5. ผลงานมีวิธีการในการประดษิฐ์ที�ไมยุ่ง่ยาก ซบัซ้อน ใช้เวลาในการประดษิฐ์ที�
เหมาะสม 

3 

    ผลงานมีวิธีการในการประดษิฐ์ที�ไมยุ่ง่ยาก ซบัซ้อน ใช้เวลาในการประดษิฐ์ที�
ไมเ่หมาะสม 

2 

    ผลงานมีวิธีการในการประดษิฐ์ที�ยุง่ยาก ซบัซ้อน ใช้เวลาในการประดิษฐ์ที�ไม่
เหมาะสม 

1 

ด้านประโยชน์ใช้สอย (useful) 
1. ผลงานการออกแบบมีความเหมาะสมในด้านการใช้งาน ตรงตาวตัถปุระสงค์ 3 

    ผลงานการออกแบบมีความเหมาะสมในด้านการใช้งาน แตไ่มต่รงตาม
วตัถปุระสงค์ 

2 

    ผลงานการออกแบบไมมี่ความเหมาะสมในด้านการใช้งาน และไมต่รงตาม
วตัถปุระสงค์ 

1 

2. ผลงานมีความคงทนแข็งแรง ตลอดทั �งชิ �นงาน 3 
    ผลงานมีความคงทน องค์ประกอบชิ �นงานยึดตดิห่างหลายที� 2 
    ผลงานขาดความคงทน ไมแ่ข็งแรง ตลอดทั �งชิ �นงาน 1 
3. ผลงานมีโครงสร้างและขนาดของงานประดษิฐ์ที�เหมาะสมตลอดทั �งชิ �นงาน 3 
    ผลงานมีโครงสร้างและขนาดของงานประดษิฐ์ที�เหมาะสมบางสว่น 2 
    ผลงานมีโครงสร้างและขนาดของงานประดษิฐ์ที�ไมเ่หมาะสม 1 
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เกณฑ์ในการประเมิน ระดับคะแนน 
4. ผลงานสามารถตอบสนองตอ่การนํามาใช้งานในชีวิตประจําวนัได้จริง 3 
    ผลงานสามารถตอบสนองตอ่การนํามาใช้งานในชีวิตประจําวนัได้
เพียงชั�วคราว 

2 

    ผลงานไมส่ามารถตอบสนองตอ่การนํามาใช้งานในชีวิตประจําวนัได้จริง 1 
5. ผลงานมีความปลอดภยั สะดวกสบายในการใช้งานเหมาะสมตลอดทั �งชิ �นงาน 3 
    ผลงานมีความปลอดภยั แตไ่มมี่ความสะดวกสบายในการใช้งาน 2 
    ผลงานไมมี่ความปลอดภยั และไมมี่ความสะดวกสบายในการใช้งาน 1 

ด้านการต่อเตมิเสริมแต่งและการสังเคราะห์  (elaboration and synthesis) 

1. ผลงานมีความสวยงาม เหมาะสมตลอดทั �งชิ �นงาน 3 

    ผลงานมีความสวยงาม แตมี่รอยตําหนิบางสว่นในชิ �นงาน 2 
    ผลงานขาดความสวยงามมีรอยตําหนิทั �งชิ �นงาน 1 
2. ผลงานมีความประณีต กลมกลืนตลอดทั �งชิ �นงาน 3 
    ผลงานมีความประณีต ยงักลมกลืนกนัไมต่ลอดทั �งชิ �นงาน 2 
    ผลงานขาดความประณีต และไมก่ลมกลืนตลอดทั �งชิ �นงาน 1 
3. ผลงานมีรูปทรงสมดลุ เหมาะสมตลอดทั �งชิ �นงาน 3 
    ผลงานมีรูปทรงไมส่มดลุบางสว่นในชิ �นงาน 2 
    ผลงานมีรูปทรงไมส่มดลุ  1 
4. ผลงานมีการตกแตง่รายละเอียดตา่งๆได้อยา่งเหมาะสม นา่สนใจ 3 
    ผลงานมีการตกแตง่รายละเอียดตา่งๆได้อยา่งเหมาะสม 2 
    ผลงานมีการตกแตง่รายละเอียดตา่งๆไมเ่หมาะสม 1 
5. ผลงานสามารถสื�อถึงความหมายในการใช้ประโยชน์ได้อย่างชดัเจน และตั �ง
ชื�อผลงานได้อยา่งสร้างสรรค์ 

3 

    ผลงานสามารถสื�อถึงความหมายในการใช้ประโยชน์ได้อย่างชดัเจน และตั �ง
ชื�อผลงานแบบสามญัทั�วไป 

2 

    ผลงานไมส่ามารถสื�อถึงความหมายในการใช้ประโยชน์ได้อย่างชดัเจน และตั �ง
ชื�อผลงานแบบสามญัทั�วไป 

1 
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ชื�อ-นามสกลุ.................................................................................ชั �น...............เลขที�............... 

ชื�อผลงาน............................................................................................................................... 

งานประดิษฐ์หมายเลข............................................................................................................. 

รายการประเมินผลงาน 
เกณฑ์ที�ใช้ในการ

วัดผลงานสร้างสรรค์ 
3 2 1 

ด้านนวภาพ (novelty) หรือ ความคิดสร้างสรรค์ 
1. ผลงานมีการออกแบบที�แสดงถึงความคิดริเริ�มสร้างสรรค์    

2. ผลงานแสดงออกถึงความนา่สนใจ สร้างความประหลาดใจให้กบัผู้พบเห็น    
3. ผลงานมีเอกลกัษณ์ที�โดดเดน่ เฉพาะตวั    
4. ผลงานมีความแปลกใหม่ ไมซํ่ �าแบบใคร    
5. ผลงานแสดงให้เห็นถึงความคดิใหม ่มีการออกแบบดดัแปลง พฒันา
ชิ �นงานขึ �นมาใหม่ตลอดทั �งชิ �นงาน 

   

ด้านการแก้ปัญหา (resolution) 
1. ผลงานแสดงถึงความมีคณุคา่และความสําคญั    

2. ผลงานมีการเลือกใช้วสัดใุนการประดษิฐ์ได้อย่างเหมาะสม คุ้มคา่    
3. ผลงานมีการเลือกใช้สีได้อยา่งเหมาะสมสวยงาม    
4. ผลงานมีวิธีการในการประดษิฐ์ที�เหมาะสม คุ้มคา่ ประหยดัไมส่ิ �นเปลือง
ทรัพยากร 

   

5. ผลงานมีวิธีการในการประดษิฐ์ที�ไมยุ่ง่ยาก ซบัซ้อน ใช้เวลาในการประดษิฐ์
ที�เหมาะสม 

   

 

 

 

แบบประเมินผลงานสร้างสรรค์ 
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รายการประเมินผลงาน 
เกณฑ์ที�ใช้ในการ

วัดผลงานสร้างสรรค์ 
3 2 1 

ด้านประโยชน์ใช้สอย (useful) 
1. ผลงานการออกแบบมีความเหมาะสมในด้านการใช้งาน ตรงตาม

วตัถปุระสงค์ 

   

2. ผลงานมีความคงทนแข็งแรง ตลอดทั �งชิ �นงาน    
3. ผลงานมีโครงสร้างและขนาดของงานประดษิฐ์ที�เหมาะสม    
4. ผลงานสามารถตอบสนองตอ่การนํามาใช้งานในชีวิตประจําวนัได้จริง    
5. ผลงานมีความปลอดภยั สะดวกสบายในการใช้งานเหมาะสมตลอดทั �ง
ชิ �นงาน 

   

ด้านการต่อเตมิเสริมแต่งและการสังเคราะห์  (elaboration and synthesis) 

1. ผลงานมีความสวยงาม เหมาะสมตลอดทั �งชิ �นงาน    

2. ผลงานมีความประณีต กลมกลืนตลอดทั �งชิ �นงาน    
3. ผลงานมีรูปทรงสมดลุ เหมาะสมตลอดทั �งชิ �นงาน    
4. ผลงานมีการตกแตง่รายละเอียดตา่งๆได้อยา่งเหมาะสม นา่สนใจ    
5. ผลงานสามารถสื�อถึงความหมายในการใช้ประโยชน์ได้อย่างชดัเจน และ
ตั �งชื�อผลงานได้อยา่งสร้างสรรค์ 
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ภาคผนวก  จ 

แบบวัดเจตคตต่ิอการทาํงานประดิษฐ์ 
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ชื�อ-นามสกลุ............................................................................ชั �น................เลขที�................... 

 
 
 
        
 
       ให้นักเรียนแสดงความคิดเห็นหรือความรู้สึกที�แท้จริงของนักเรียนที�มีต่อข้อความที�
กําหนดให้  โดยนักเรียนอ่านพิจารณาข้อความแล้วทําเครื�องหมาย � ลงในช่องที�ตรงกับความ
คดิเห็นหรือความรู้สกึของนกัเรียนมากที�สดุ เพียงชอ่งเดียวเทา่นั �น ดงันี � 

เห็นด้วยอย่างยิ�ง     (5)  หมายถึง  นกัเรียนมีความคิดเห็นตรงกบัข้อความที�กําหนดให้
มากที�สดุ 
 เห็นด้วย                 (4)  หมายถึง  นกัเรียนมีความคดิเห็นตรงกบัข้อความที�กําหนดให้มาก 

ไม่แน่ใจ                 (3)  หมายถึง  นกัเรียนไม่แน่ใจว่ามีความคิดเห็นตรงกบัข้อความที�
กําหนดให้หรือไม ่
        ไมเ่ห็นด้วย             (2)  หมายถึง  นกัเรียนไมเ่ห็นด้วยกบัข้อความที�กําหนดให้มาก 
  ไมเ่ห็นด้วยอยา่งยิ�ง (1)  หมายถึง  นกัเรียนไมเ่ห็นด้วยกบัข้อความที�กําหนดให้มากที�สดุ 
 
                 ในการตอบแบบวดัเจตคติต่อการทํางานประดิษฐ์ฉบบันี �ไม่มีคําตอบที�ถูกหรือผิด ขอ
ความกรุณานกัเรียนชว่ยตอบให้ครบทกุข้อ และขอขอบคณุในความร่วมมือของนกัเรียนเป็นอยา่งยิ�ง 
 
 
 

 

 

 

แบบวัดเจตคตต่ิอการทาํงานประดษิฐ์ 

 

คาํชี Uแจง 
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ข้อความ 

ระดับความคิดเหน็ 
เหน็ด้วย 
อย่างยิ�ง   

(5) 

เหน็ด้วย                 
 

(4) 

ไม่แน่ใจ  
 

(3) 

ไม่เหน็ด้วย  
 

(2) 

ไม่เหน็ด้วย
อย่างยิ�ง  

(1) 
1. ครูให้ความสนใจนกัเรียนอยา่ง
ทั�วถึง ในขณะที�นกัเรียนทํางาน
ประดษิฐ์  

     

2. ครูมกัเข้าสอนไมต่รงเวลา       
3. ครูพดูจาไมส่ภุาพ ในขณะที�สอน
งานประดิษฐ์  

     

4. ครูเตรียมอปุกรณ์การเรียนการสอน
พร้อมก่อนการสอนงานประดษิฐ์อยู่
เสมอ  

     

5. ครูไมย่อมรับฟังความคิดเห็นของ
นกัเรียน  

     

6. เมื�อนกัเรียนซกัถามขั �นตอนในการ
ทํางานประดษิฐ์ ครูจะอธิบายให้ฟัง
อยา่งละเอียดทกุครั �ง  

     

7. ครูไมเ่ปิดโอกาสให้นกัเรียนได้ใช้
จินตนาการในการสร้างสรรค์งาน
ประดษิฐ์ด้วยตนเอง  

     

8. ครูสอนงานประดษิฐ์เป็นครูที�ใจดี  
มีเหตผุล  

     

9. ครูอธิบายขั �นตอนในการทํางาน
ประดษิฐ์ด้วยภาษาที�เข้าใจง่าย 
ชดัเจน  

     

10. ครูมกัจะให้นกัเรียนปฏิบตังิาน
ประดษิฐ์ตามรูปแบบที�ครูได้ 
วางแผนไว้เทา่นั �น  
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ข้อความ 

ระดับความคิดเหน็ 
เหน็ด้วย 
อย่างยิ�ง   

(5) 

เหน็ด้วย                 
 

(4) 

ไม่แน่ใจ  
 

(3) 

ไม่เหน็ด้วย  
 

(2) 

ไม่เหน็ด้วย
อย่างยิ�ง  

(1) 
11. กิจกรรมการทํางานประดษิฐ์เป็น 
กิจกรรมที�ชว่ยพฒันาความคิด
สร้างสรรค์ 

     

12. การทํางานประดิษฐ์เป็นกิจกรรม
ที�นา่เบื�อหนา่ย 

     

13. นกัเรียนรู้สกึไมส่บายใจ อดึอดัใจ
ในการทํากิจกรรมงานประดิษฐ์ 

     

14. นกัเรียนสนกุกบัการเข้าร่วม
กิจกรรมตา่งๆเกี�ยวกบังานประดษิฐ์  

     

15. นกัเรียนไมช่อบเรียนรู้สิ�งตา่งๆใน
การทํากิจกรรมงานประดิษฐ์ 

     

16. การทํางานประดิษฐ์ทําให้นกัเรียน
กล้าแสดงออก ในการใช้จินตนาการ
สร้างสรรค์งานประดิษฐ์  

     

17. นกัเรียนรู้สกึวา่ในการทํางาน
ประดษิฐ์การที�ได้ลงมือปฏิบตัจิริงเป็น
เรื�องที�ยุง่ยาก และเสียเวลา  

     

18. นกัเรียนมีความสขุกบัการได้ลง
มือปฏิบตัใินการทํางานประดษิฐ์ 

     

19. กิจกรรมการทํางานประดษิฐ์ชว่ย
ให้นกัเรียนรู้จกัขั �นตอนการทํางานและ
ปฏิบตังิานได้  

     

20. นกัเรียนรู้สกึวา่การทํางาน
ประดษิฐ์เป็นสิ�งที�ยากถึงแม้จะตั �งใจ
ทําแล้วก็ตาม  
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ข้อความ 
ระดับความคิดเหน็ 

เหน็ด้วย 
อย่างยิ�ง   

(5) 

เหน็ด้วย                 
 

(4) 

ไม่
แน่ใจ                 
(3) 

ไม่เหน็
ด้วย             
(2) 

ไม่เหน็ด้วย
อย่างยิ�ง 

(1) 
21. สื�อการสอนของครูสามารถชว่ย 
ให้นกัเรียนมีความเข้าใจขั �นตอนการ
ทํางานประดษิฐ์ที�ยากและซบัซ้อนได้ 

     

22. ใบงานไมไ่ด้ชว่ยทําให้นกัเรียนมี 
ความเข้าใจในเนื �อหางานประดษิฐ์ 
เพิ�มขึ �น 

     

23. นกัเรียนรู้สกึวา่ใบความรู้งาน 
ประดษิฐ์มีการใช้ภาษาที�เข้าใจยาก 

     

24. ในการทํางานประดษิฐ์มีการใช้ 
สื�อการสอนที�หลากหลาย 

     

25. ในการทํางานประดษิฐ์มีสื�อใน
การเรียนไมน่า่สนใจ  

     

26. ครูเลือกใช้สื�อการสอนได้
สอดคล้องกบัเนื �อหางานประดษิฐ์  

     

27. สื�อและแหลง่สืบค้นข้อมลูในการ
ทํางานประดษิฐ์มีจํานวนน้อย  

     

28. วสัดอุปุกรณ์ในการทํางาน
ประดษิฐ์มีขนาด และจํานวนเพียงพอ
กบัจํานวนของนกัเรียน  

     

29. เอกสารประกอบการเรียนงาน
ประดษิฐ์มีรูปภาพขั �นตอนในการ
ปฏิบตัทีิ�สามารถดงึดดูความสนใจ
ของนกัเรียน  

     

30. นกัเรียนรู้สกึวา่ครูใช้สื�อในการ
สอนในรูปแบบเดมิๆ  
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ข้อความ 
ระดับความคิดเหน็ 

เหน็ด้วย 
อย่างยิ�ง   

(5) 

เหน็ด้วย                 
 

(4) 

ไม่
แน่ใจ                 
(3) 

ไม่เหน็
ด้วย             
(2) 

ไม่เหน็ด้วย
อย่างยิ�ง 

(1) 
31. นกัเรียนคิดว่าการทํางาน 
ประดษิฐ์ทําให้นกัเรียนรู้จกัแก้ปัญหา
ด้วยตนเองได้ 

     

32. นกัเรียนรู้สกึวา่การทํางาน 
ประดษิฐ์เป็นเรื�องที�ไร้สาระ เสียเวลา 

     

33. เมื�อมีเวลาวา่งนกัเรียนมกัจะทํา 
กิจกรรมอื�นๆที�ไมใ่ชง่านประดษิฐ์ 

     

34. นกัเรียนรู้สกึวา่การทํางาน 
ประดษิฐ์ทําให้นกัเรียนมีสมาธิกบัการ
เรียนในรายวิชาตา่งๆเพิ�มขึ �น 

     

35. นกัเรียนคิดว่าการทํางาน 
ประดษิฐ์ไมส่ามารถนําไปประยกุต์ใช้ 
ได้ในอนาคต 

     

36. นกัเรียนรู้สึกวา่การทํางานประดษิฐ์
ทําให้นกัเรียนเรียนรู้เทคนิคและวิธีการ
ใหม่ๆ ในการประดษิฐ์เพิ�มขึ �น 

     

37. นกัเรียนคดิวา่การทํางานประดษิฐ์

เป็นสิ�งที�ไมก่่อให้เกิดประโยชน์ 

     

38. นกัเรียนชอบทํางานประดิษฐ์เพราะ
เป็นการพฒันาความคดิสร้างสรรค์ 

     

39. การทํางานประดษิฐ์มีความสําคญั
ในการประกอบอาชีพในอนาคต 

     

40. นกัเรียนคิดว่าการทํางาน
ประดษิฐ์เป็นสิ�งที�ต้องเสียคา่ใช้จา่ยสงู 
ฟุ่ มเฟือย  
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ภาคผนวก  ฉ 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลด้วยโปรแกรมคอมพวิเตอร์ SPSS 
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ผลการวิเคราะห์ข้อมูลด้วยโปรแกรมคอมพวิเตอร์ SPSS ของคะแนนผลงานสร้างสรรค์ 

 

 

 

 

 

T-Test 
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ผลการวิเคราะห์ข้อมูลด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ SPSS ของคะแนนเจตคติต่อการ

ทาํงานประดษิฐ์ 

 

 

 

 

T-Test 
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ประวัตผู้ิเขียนวิทยานิพนธ์ 

 นางสาวศิรินนัท์ สรุสนัติวรการ เกิดเมื�อวนัที� 24 กรกฎาคม พ.ศ. 2528 สําเร็จการศกึษา
ปริญญาคหกรรมศาสตรบณัฑิต (เกียรตินิยมอนัดบั 1) สาขาวิชาคหกรรมศาสตร์ทั�วไป-ธุรกิจงาน
ประดิษฐ์ คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร ในปี
การศึกษา 2550 และเข้าศึกษาตอ่ในหลกัสูตรครุศาสตรมหาบณัฑิต สาขาจิตวิทยาการศึกษา  
ภาควิชาวิจยัและจิตวิทยาการศึกษา คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ในปีการศึกษา 
2553 
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