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AMPIKA SANGPIN : EFFECTS OF ORGANIZING LOCAL CURRICULUM TO  

ENHANCE CENTRAL THAI FOLK SONG CONSERVATION FOR NON � FORMAL EDUCATION    

STUDENTS IN NONTHABURI PROVINCIAL OFFICE  OF THE NON � FORMAL AND INFORMAL  

EDUCATION. ADVISOR : ASST. PROF. MANASWAS  KOVITAYA, Ph.D., 329 pp.  

 The purpose of this research were (1) to develop local curriculum to conserve central 

Thai folk song for non � formal students in Nonthaburi provincial office of the non � formal and 

informal education. (2) to experiment the local curriculum to enhance central Thai folk song 

conservation for non � formal education students in Nonthaburi provincial office of the non � 

formal and informal education. (3) to study participantsB satisfaction toward the organizing local 

curriculum to enhance central Thai folk song conservation for non � formal education students in 

Nonthaburi provincial office of the non � formal and informal education. Populations of this 

research were local curriculum experts. The research was divided into 3 steps : 1. Development 

of local curriculum to enhance central Thai folk song conservation for non � formal education 

students in Nonthaburi provincial office of the non � formal and informal education. 2. Experiment 

local curriculum to enhance central Thai folk song conservation for non � formal education 

students in Nonthaburi provincial office of the non � formal and informal education. 3.  Studying 

participantsB satisfaction toward the organizing local curriculum to enhance central Thai folk song 

conservation for non � formal education students in Nonthaburi provincial office of the non � 

formal and informal education.   

 The research findings were as follows :   

1) The processes of developing local curriculum to enhance central Thai folk song 

conservation for non � formal education students in Nonthaburi provincial office of the non � 

formal and informal education based on Taba (1962) grass � root curriculum 7 procedures 

consists of  object content organization of learning experiences and evaluation. 

2) The Score of knowledge skill and attitude increased higher than the prior 

experimental with statistic significant at level of .05 

3) The experimental group was satisfied with the activities at high level. 
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��ก0�������
,�)��ก)��
 �-�� ��
ก��.������9 ��
ก�����
� )���0��%��%9 4)��ก�����.
-�9�����"�
8,���;��� -��$�����
���กก���6�$�!�����!������0�4�5��!�����C�4)�C,���
���
��
����
����0�5 (%�-�� %��%9����, 2546) 
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 �����"��%�������ก��0���0�������0����14�ก�������ก:9�%��%�"�$���8��ก���4)�ก�$
�
��-�C,��$�$��03����!��ก��0�$0�� #������8��8,��4�4���������	�
 #�����)�(�����
�����)���0� #���3���4-�4�ก������
�" ��� ก��%����)��ก0,!�����1����ก�
�ก�$ก�������ก:9
�%��%�"�$��� �%���ก��%����)��ก0,!�����1�������)����03���������3�4)�ก�����ก���(ก:�
$������!1����0��9!����r�)��
��)��ก0,!�ก3�)��	�� ��"��"��������ก)��ก0,!�#��$�	�����
��������
����
�0��������,�5������1���	����"�)�� )��ก0,!�����1�����"���0����1���$08�%
5��C,���
�4)��������ก�$08�%��������
�#���4��;���$����C��#��	��
��������*� .�
�U%��
C�ก���$���!������1��� C,���
�0����1��
��,�-��!������4ก��!��ก�������	���
��,�08�%	ก�!�� 
�,���ก#���5��4�4�����1���5��!� '(���3�4)��ก��������ก ����C,ก%�� ����)��#)� #������
8��8,��4�4�����1���5��!� �����"�
��0����1$,�/�ก�����%
�ก�����1�����4-�4)��ก�����.
-�9 
#������ก:����� �����������"��������	��	�� (4���%
9 �-�"���!�%�:9 #��ก����-�ก��, 2539) .�

)��ก0,!������������ก�
�5���ก�$ก�������ก:9��6����s	�
 #!�
��	���)��ก0,!� )������"�)�4���
�ก�
�5���ก�$ก�������ก:9�%��%�"�$���.�
!�� (���/� #ก��ก����, 0��8�:/9, 20 ก��
�
� 2554) 
'(���� ก�������ก:9�%��%�"�$������ก�$���
 1. ก��$���(ก#��ก���(ก:� 2. ก��1��
��� #��ก��
�C
#%�� #�� 3. ก��0���0���#��ก��0��$0��� (0�ก���� 8����-�
, 2528) '(����ก5���,���ก������
5���!����� �%��%�"�$���8��ก�����ก3������0,�)�
	� ��������กก��#0������
�5������ ���
!���-�!����3�4)��
��-�	��4)�����0�4� �����"��(�������3�����!���4)������,�#ก���ก�(ก:���ก
��$$�%��������ก:9�%��%�"�$����)�����"� 

�����"�ก��%����)��ก0,!�����1����%��������ก:9�%��%�"�$���4�ก������
���"��"���3�����ก��
!��#�����ก��%����)��ก0,!�01���(ก:� %.�.2551 .�
�ก��%����)��ก0,!�����1���!��
ก��$��ก��%����)��ก0,!�����1���5�� Taba (1962) ��������กก��%����)��ก0,!�!��#�����
5�� Taba (1962) ��"� )��
1(�ก������
�#���#�����$����)��ก0,!�����4)�	��C��
���5("���"�4�
����ก������������)��
 ก��������"�)���-�ก����
�ก��0�� ก�����C�#��ก���������C�����2 
�%���4)�$����1(��������)��
���4)�������	�� ก������
�#�����"���$$)�������
�#�����"�)��
!�"�#!��������)��
#���� ก�� #��ก������
�#���)��ก0,!��"���C�ก���$����������� #��
�����,�0(ก5��C,����ก�
�5�����กR`�
'(���,�#$$ก��%����)��ก0,!�5�� Taba (1962) ��"� ����
�,�#$$�����ก�$���
5�"�!����"�ก�������U�
����!���ก��5��0����#������ ��� #������
!���ก����	������ก���"�)���-�ก�� ���-�� #���X:aก����
��,� �����"�ก�������ก:9�%��%�"�$���
'(�������������� ���#5�ก)�(��#����	��	�������;�)���!���ก��ก��#ก�	5 #!�ก�������ก:9�%��
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%�"�$���������3������
���
�����!����ก��0���0��� ��,กR;������!� #��ก��0��$0���4�ก��
�C
#%��4)��������,���ก��"�)���
���8����7 ��ก-� #�����-�-�����	� 0�������ก�$ก��$��ก��
5�� Taba (1962) ���#�����4�ก��%����)��ก0,!�����1����%���!�$0�������!���ก�� #��
�����3�����!���2 5��0���� .�
�ก��$��ก��%����)��ก0,!�����1��� 7 5�"�!�� ����" 1. ก��
�����U�
����!���ก�� 2. ก3�)��������0��9 3. ก������ก���"�)�0��� 4. ������"�)�0��� 5. ����ก
���0$ก��/9ก����
��,� 6. ก��������0$ก��/9ก����
��,� 7.ก���������C� 
 ก��%����)��ก0,!�����1���4�5�"�!���� 6 ก3�)��4)��ก��������0$ก��/9ก����
��,��%���
�������C����)��ก0,!���%����5("���"�0����1�3�	�4-�	������ �����"�ก��0���0�������0����1�%���
ก�������ก:9�%��%�"�$���8��ก���03�)��$��ก�(ก:���ก��$$0����1���ก���3�	��.�
ก�����
ก��ก�����ก-�"���
� '(��0�������ก�$ก��ก���ก���(ก:���ก��$$.����
� �%���ก���(ก:���ก
��$$.����
������)��
���$����1(�������0$ก��/9ก����
��,�!���-��! ��$����	����$ก��
��
��,���ก.��#ก���(ก:������5("���ก�)���	���กก���(ก:������5("��%�����_�.�ก�04)�$����4�
$����)�(��	���.�ก�0#0��)������,���ก:� �����!� .�

(�����!���ก�� #������0�4�5��
C,���
�����03���� �%�������#ก��;�)�4�-��!����3���� RpกR���-% )����%���%���������,��U%��
������!����C,���
�0�4� (��-���� ��!���$�, 2546) �-����
�ก�$ 0���� 0�����9-�
 (����1(�4� ���� 
�-
ก���9 2534) ��4)�����)��
5��ก���(ก:���ก��$$.����
�	������" ��� ��
��5��ก���(ก:�
4����0�������
� ��� ก��1��
��������,����0$ก��/9 ���������C,�4)��ก���3�!��C,��
��9 
�%���4)�C,��
��9�����0����1������$$�$��5��C,�4)��4�����! #�� �����% �������������� 
(2551) 	��4)�����)��
��� ก���(ก:���ก��$$.����
� ���ก��ก���ก���(ก:������5("�	����"�4� 
#����ก��$$.����
� .�
	����,�#$$��#����� ���5("�!�������)���0� #������!���ก��
5��C,���
� 
(�)��ก���-������� ก���(ก:���� -��! -��! ���ก���(ก:� ��������)��
�%���%������
4)�%����!����	����ก��0�� �,���ก4-��������!��0��4� �,���ก�(���ก
8�%5��!���ก��4-�4)���ก
��0�� �%���0���0���ก����
��,����
!���� -��
!�������0�8�%��ก0���#��������ก��0�� 
 ��ก�(ก:���ก��$$����$��������	����(ก:��
,�4�0��ก��03���ก���0���0���ก���(ก:���ก
��$$#��ก���(ก:�!���� 
���
 ก�������(ก:� �ก�� 4��5!%�"���ก���(ก:�5��!� )�������
$������	��	���5���(ก:�4���$$.�
�08�%���������
,� #�����0$ก��/9��#!ก!���ก����ก 
(��%� 9 0�5���, 2550) ��ก��ก�"��ก�(ก:�ก���(ก:���ก.����
�
�����ก:/���0�
!��0$�
 
�3�����-��!	��
�����
$���
 	��C,ก%��ก�$8�
��ก '(��	�����"�!��ก���������ก����ก��� )���ก����
���.
-�9 #��5������ก��/9 ��������ก����)��ก)��
��"������%� ��
� #��ก�����ก�$��-% 



10 
 

0�������ก�$��
����3������ก�(ก:�ก���(ก:���ก.����
� .�
�3�#�ก!����
� 5��03���ก���
0���0���ก���(ก:���ก��$$#��ก���(ก:�!���� 
���
 (2553) .�
��
����3������ก�(ก:�
ก���(ก:���ก.����
�	������" 
�	�	���� 1 ��
����3������ก�(ก:���ก��$$.�
�3�#�ก!����
� 5��03���ก���0���0���
ก���(ก:���ก��$$#��ก���(ก:�!���� 
���
 (2553) 

�����	�  (�") $�	�����ก&'ก(	��ก���� (
�) 
0 N 15 �& 3,035 �� 
16 N 20 �& 5,064 �� 
21 N 25 �& 2,752 �� 
26 N 30 �& 1,882 �� 
31 N 40 �& 1,959 �� 
41 N 50 �& 646 �� 
51 N 60 �& 123 �� 

��กก��� 60 �& 14 �� 
��� 15,475 
� 

 
����  : �3������ก�(ก:���ก��$$���������� �3�#�ก!��ก������
� (03���ก���0���0���ก���(ก:�
� � ก � � $ $ # � � ก � � �( ก : � ! � � ��  
 � �� 
 ,  2553 : � � � 	 � �9 ) 
 ��ก�3������ก�(ก:���ก��$$���3�#�ก!����
� ���)*�	��������ก�(ก:��
,�4�-�����
� 
16 N 20 �& ��ก��0�� #������-�����
�������
,�4�ก����5���
��-� )�����
���� !��#C�%������*ก 
#���
��-�4���
�
�� %.�. 2545 N 2554  ��ก3�)������)��
5���
��-�	����� �
��-� ��� 
$���������
���)���� 15 N 25 �& #�������03����!�����"�����!��)�(��4���7 ����,�#)��
��-��/���ก�	�
 %�� ��ก��- 2540 )��� 5 #���.
$�
%�"�$��#)����7 ��!�� 80 ก������� 
�
��-��������%
�ก�$���������ก��<�������������:
9 ����C,�0�$�����!����/9#����1-��!5��
������	�
��0����	����$ก��%����4)��!*�!����ก
8�% #��0�������ก�$%����ก��5��
����ก�
 ��!4� ����/9 #��0���� #!�����ก���ก������
�#���5��0����	�
 ��� �%����� ���
!����!ก0��
4)��	��)����	)��5��0,�0����	�
.�
	��5��0�
 �����
� #���6�$�!�)��
�
�������


����$ก��!������%/ ก3��������
�#���	�!��01��ก��/9.�ก C�ก���$5������ ���#$$
4)��	��#C���� �%�	�
��ก����-�!���2 �����
�����ก #!�ก����-�4�0������ก3����	)�	�!��
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���� ���!����!ก4���!����0,���"� ก��$���� ก�����
��-�  (�3����9 �������0�� �< #���%*��� 
ก���.���
, 2525) '(��	����$C�ก���$��"�������!�!� #��%X!�ก��� �����"��%�����
��-���
�v;�

���#!ก!�����ก������ก�����
����!��)��ก #��'�$'("�4�����	%����5���%��	�
 '(��)��

���1(��%��%�"�$������
�-��ก�� 0�������ก�$ 7�������� 0�5���9 (2548) �����/9�ก�
�ก�$
%X!�ก���C,�$��.8�������ก�����
��-���!��	���v;��%��	�
����	������ )������	���,�#��ก���������
�%��	�
���ก:/��
���	� �%����
��-�������#!��ก� #���������9��*! )���0���4)��	��0�4�
�%��%�"�$��� ���������
���)��-��	������4� #��	��0��ก�)�����%��0��
4)�� (%����,����
 �/���9 
�5
����, 2552) '(����
��-�	�
����ก������r�)��
03����4�!���$��.8� �%�������C,�'�"����
�3����4�ก��%�������
 ��"�C���� #��0��������ก�
�ก�$����_� �����"�#!��!�� #��4-�-��!8�
4!�
���� ���5��-�!���"�2 �-�� ����`� #���ก�)� '(���3���0,�ก��0���������
�4)����1���
��-���	)�
	��!��ก��#0 )���	�����0��
ก*��ก��
����%�ก�-
���)��� )���!กก��#0 (��q�ก�/9 ���01
�
���9, 2553) �-����
�ก�$��ก�(ก:���ก��$$��	����$��� �%���ก!��������� #��5������0�4�
!���%��%�"�$��� #��	�����$�����%��%�"�$������ก:/������
���	� �3�4)�C,���-��%��%�"�$����
#!�C,������
��ก�� 30 �&5("�	�������"� 0���ก�����
��-���-��%��%�"�$�������
,����
��ก )���#�����
���.�ก�0	��-��%��%�"�$���ก*��ก��	���5��4� )���	���5��1(����"�)� �����"�0���%�"�$���0���4)���(�
ก��
���� 0���5��C,�����.0 #��5��ก��0�$�����"�4�����5������_� #����03���� ���ก��0�$���
!��������5��C,�-� '(��!��)��กก�������������0!�9 1�������;�)���4)��ก���ก��0�$���R`�
C,�0��
0���0
�ก (ก����� #ก����%, 2549) �����"�ก���(ก:�03�)��$�
��-��(�����0���03�����
���
��� 
��������ก�
��-�������
#)��ก����
��,� 0����1��$�,� #���5��4���������	�5��0�������
����
�
�ก�,��
�ก�)*� �)���0�ก�$ก����,กR;� ��!�!� �����
� #����!03��(ก'(���3�	�0,�0�������!��
08�%#������ 0���� ����%/ #������ ���������5��-�!� (/����� %Xก:����, 2547) �����"�
ก�������ก:9�%��%�"�$���8��ก�����������!����ก�
��-�4��5!8��ก�������)��ก �%���4)�
�
��-�	����
��,� #���ก����!03��(ก!�������%�"�$���4�����1���5��!���� .�
�U%��ก������ก�(ก:�
��ก��$$��1���������ก�������5�������5���4)�� 
 8��ก�������8��������)�����"�0�"� 21 ���)��� (��-$�/w�!
01��, 2554) '(��ก��ก��
�(ก:���ก.����
� (2538) 	��ก����1(���ก:/�5��8��ก������ #!������)���4�8��ก������
��������
��(�ก��4������������-��� �����
� ���� ��� ����%/ #��ก���3�����-��! ��������ก
	��	����$��� �%���ก�������%����$����)�������)���4�8������2 (��-ก� ��$$�����, 2540) .�

���)���4�8��ก��������������
��(�ก�$ก�����%�)������ก��0�� ��� ���)������$�� ��������ก
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���)������$���
,�)�����กก�����%�)���� 20 ก�.���!� ���ก�$���
�3��8���"�)�� 6 �3��8� 
	��#ก� �3��8���������$�� �3��8���ก�ก�*� �3��8�$��$����� �3��8�$��4)�� �3��8�$��ก��
 
#���3��8�	�����
 .�
%�"���0���4)����������$���� #��#!��������-�-����%
%����ก������ก
8��5�������� ��ก��ก�"%�"���$��0���5�����)���4�$���3��8�
�������������$ก��5
�
!��4�
�������:7ก�� .�
�ก�����0������� #��ก��0����.�������!0�)ก��������3������ก �(����
ก����	����� %�"���R;x�!������ก5�����)���'(������%�"��������/��5!!��!��ก�$ก�����%W 1,ก���4)�
����0���)�(��5��ก�����%�)�������
 (03���ก������)������$��, 2555 : ���	��9) 
 ��กก��0��8�:/9 ก����� 0�5����0��7 #������ ก��#ก�� ����)�����)���
�(ก:������ 
5�� 03���ก���0���0���ก���(ก:���ก��$$#��ก���(ก:�!���� 
���
 ���)������$��%$��� 
���)������$������������������)��ก)��
������� ��� .�
���"�������������� #��-�$� 
#!��;���$����������-�$��)�����"�����������
���
����)*�	��-�� ��������กก��5
�
����
!���ก���������
,�����
 7�����:7ก����กก�����%�)����0,�����/w� '(������0��)!�4)��ก��C�
ก���$!����1-��!5�������)������$�� .�
�U%�������������� ������;���$��	�����������-��
����ก�$���)�������2 4�8��ก��� �����"��������� ���5�����)������$������
.������4���!�(�
�����'$�'��� #��5����0�4�4���0�� �-�� ���&%��
9��� ก���3�)����% #���%��%�"�$���8��
ก��� ��������ก���������������.�.�
 (ก�����   0�5����0��7, ���� ก��#ก��, 0��8�:/9, 17 
�ก���� 2555) 0�������ก�$ก��4)�0��8�:/95�� ก��  !����� C,��3���
ก�� 03���ก���0���0���
ก���(ก:���ก��$$#��ก���(ก:�!���� 
���
 �3��8�$��ก��
 ��ก��������%��%�"�$���8��
ก����!��ก3���������กก�����ก�$��-% �-�� ก���3��� #��ก��0��������"3� #!��;���$��0��
#��	����	��ก��
08�%����)�,�$������0�� $��:�� #��.�����!���2 	���)�� �(��3�4)�
��ก��ก:/9������� ���5�����)������$���)����%
�ก���3���� ก��#��)
�ก 5��-��-��-�"�
0�
���4��ก���ก�*�������"� '(������,�
9ก���(ก:���ก��$$#��ก���(ก:�!���� 
���
�3��8�
��ก�ก�*� ��*��)*�����03���� #��	��%����)��ก0,!�����1����ก�
�ก�$ก���3���� #��ก��#��
)
�ก�"	������)��ก0,!��%����!�� ��ก��ก)��ก0,!�#ก�ก��� �%���ก�������ก:9���� ����%
�
)��ก0,!���
� (ก�� !�����, 0��8�:/9, 17 �ก���� 2555) )��ก0,!�����1���5��03���ก���
0���0���ก���(ก:���ก��$$#��ก���(ก:�!���� 
���
 ���)������$�� 4��;���$���(������ก�
�ก�$
ก�����ก�$��-% ��ก:�-��! #�����.�.�
 �%���ก���!�
�����%����03�)��$ก���5��0,�
���-������'
� 4������%��%�"�$���8��ก�����"��ก����
�ก��0��!�����"�)���1,ก����
,�4�
��-�8�:�	�
5��)��ก0,!�#ก�ก���������"� ��ก�(ก:���ก��$$ ก*	��	��4)�����0�4� #������
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!��ก��0�$������� ���#5���" ��������ก��ก��0�4��%
�ก����
��,��%������ก�$��-% #��ก��
�3����
,�4�0����������"� (ก�� !�����, 0��8�:/9, 17 �ก���� 2555) 

���
�)!��"C,�����
�(�!��)��ก1(�����03���� #�������3���������%����)��ก0,!�����1���
�%��������ก:9�%��%�"�$���03�)��$��ก�(ก:���ก��$$ 03���ก���0���0���ก���(ก:���ก��$$#��
ก���(ก:�!���� 
���
 ���)������$�� �����
� 15 -25 �& )��������
��-���������กก��0�$���
5���,�%$����ก��%����)��ก0,!�����1����%��������ก:9�%��%�"�$���03�)��$�
��-����(ก:�4���$$
.����
�#��� 0�������ก�$ก��4)�0��8�:/95�� ��� �ก�
� �0�*�ก�� ��ก������������
���

��6����s�ก������3�)��ก0,!�����1����%���ก�������ก:9�%��%�"�$��� #!�	��������#%��)��
 #��4-�
�
,�4����3�ก�� (�ก�
� �0�*�ก��, 0��8�:/9, 9 ก��8�%�� 9 2554) ��ก��ก�"ก��%����)��ก0,!�
����1��� �%��������ก:9�%��%�"�$���03�)��$��ก�(ก:���ก��$$ 03���ก���0���0���ก���(ก:���ก
��$$#��ก���(ก:�!���� 
���
 ���)������$�� 
��	���C,�4�%����5("� 0�������ก�$ก��4)�
0��8�:/95�� ��
 ���ก�� �ก:�0��0��< C,��3���
ก�� 03���ก���0���0���ก���(ก:���ก��$$#��
ก���(ก:�!���� 
���
 ���)������$����ก������� 03���ก���0���0���ก���(ก:���ก��$$#��
ก���(ก:�!���� 
���
 ���)������$��	��	���������%��%�"�$���8��ก���������ก��ก:/95��
���$����������ก�����!��$��������)��ก �-�� %���%��#���%������
�
,������)���4�ก*������������
5�����)�����"�2 ����!�� #����������ก�(ก:���ก��$$�)����"4)�����03����ก�$ก�����ก�$
��-% ��กก���ก��0�$���������� ����(��3�4)�	��	���ก��0���0��� #��%����)��ก0,!�����1���
�����"�
���������� �����"�)�ก�ก��%����)��ก0,!�����1����ก�
�ก�$ก�������ก:9�%��%�"�$���8��
ก��� ก*�������)����ก���!���!*� ��������กก��!���!��4�ก���5��0,����'
���"� 0���)�(����!���
0���0��� #����	�� ���ก����ก:����� ��� �%����3�4)��ก������0�$,�/9��ก5("� #���3�	��C
#%��0,� 
03���ก���0���0���ก���(ก:���ก��$$#��ก���(ก:�!���� 
���
 ����2 	��!��	� (���ก�� �ก:�
0��0��<, 0��8�:/9, 17 �ก���� 2555) �����"�4�ก������
���"��" C,�����
�(�4-�ก��%����)��ก0,!�5�� 
Taba (1962) ��������ก����ก��$��ก��%����)��ก0,!���!�$0�������!���ก��5��C,���
�!��
�����-������ C,���
��%�"�7����!���ก�� �����"�0�������!���ก��#�������3�����5��0�������
 
#��C,�����
���������)�������0���0���4)���ก�(ก:���ก��$$03���ก���0���0���ก���(ก:���ก��$$
#��ก���(ก:�!���� 
���
 ���)������$�� ��	���5������ก�����)��ก0,!�����1�����C,�����
���5("��%���
�����ก:9�%��%�"�$���8��ก��� 0����1�3����0$ก��/9ก����
��,�4����������,� ��ก:� #��
�����!� 	����
�ก!94-�4�ก�������ก:9�%��%�"�$���8��ก���	�� 
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�	-	��.$�� 
 1. )��ก0,!�����1����%��������ก:9�%��%�"�$���8��ก���03�)��$��ก�(ก:���ก��$$ 
03���ก���0���0���ก���(ก:���ก��$$#��ก���(ก:�!���� 
���
 ���)������$�� ���ก:/�
�
���	� 
 2. C�5��ก�������)��ก0,!�����1����%��������ก:9�%��%�"�$���03�)��$��ก�(ก:���ก��$$ 
03���ก���0���0���ก���(ก:���ก��$$#��ก���(ก:�!���� 
���
 ���)������$�� ��)����ก��� 
��)����5������ก��ก��������
���	� 
 3. ����%(�%�4����!��ก�����)��ก0,!�����1����%��������ก:9�%��%�"�$��� 03�)��$��ก�(ก:�
��ก��$$ 03���ก���0���0���ก���(ก:���ก��$$#��ก���(ก:�!���� 
���
 ���)������$������
�
���	� 

���- �����
/���ก	��.$�� 
1. �%���%����)��ก0,!�����1����%��������ก:9�%��%�"�$���8��ก���03�)��$��ก�(ก:���ก

��$$ 03���ก���0���0���ก���(ก:���ก��$$#��ก���(ก:�!���� 
���
 ���)������$�� 
 2. �%��������4-�)��ก0,!�����1����%��������ก:9�%��%�"�$���03�)��$��ก�(ก:���ก��$$ 
03���ก���0���0���ก���(ก:���ก��$$#��ก���(ก:�!���� 
���
 ���)������$�� 
 3. �%����(ก:�����%(�%�4�5����ก�(ก:���ก��$$ 03���ก���0���0���ก���(ก:���ก
��$$#��ก���(ก:�!���� 
���
 ���)������$�����!��ก�����)��ก0,!�����1����%��������ก:9�%��
%�"�$��� 

����.0	�ก	��.$�� 

 )�����กก���5������ก��ก���ก���(ก:���ก��$$.����
� �%��������ก:9�%��%�"�$���8��
ก���5����ก�(ก:���ก��$$ 03���ก���0���0���ก���(ก:���ก��$$#��ก���(ก:�!���� 
���
 
���)������$����0��C�����" 
 1. ��ก�(ก:���ก��$$���5������ก��ก���ก���(ก:���ก��$$.����
� �%��������ก:9�%��
%�"�$���8��ก���5����ก�(ก:���ก��$$ 03���ก���0���0���ก���(ก:���ก��$$#��ก���(ก:�
!���� 
���
 ���)������$��������,� ��ก:� #�������!����!���%��%�"�$���8��ก�����กก���
ก����5������ก��ก��� 
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��������ก	��.$�� 
1. ���-�ก����(ก:� 	��#ก� ��ก�(ก:���ก��$$ ��������ก�(ก:�5�� 03���ก���0���0���

ก���(ก:���ก��$$#��ก���(ก:�!���� 
���
 ���)������$�� �3���� 8,361 �� (03���ก���
0���0���ก���(ก:���ก��$$ #��ก���(ก:�!���� 
���
 ���)������$��, 2554) #�� C,��-�
�-��
����)��ก0,!�����1����%��%�"�$���8��ก��� 
 2. !��#����4-�4�ก������
���"��" ��� 
  2.1 !��#����0�� 	��#ก� ก�����ก��ก���ก���(ก:���ก��$$.����
�!��
)��ก0,!�����1�����%����5("� 
  2.2 !��#��!�� 	��#ก� �����,� ��ก:� #�������!����!���%��%�"�$���8��ก��� 

3. ���"�)���4-�4�ก�����ก��ก������ก�$���
 1. �����!�#����ก:/�5���%��%�"�$��� 
8��ก��� 2. ��/���5���%��%�"�$���8��ก��� 3. $�$��#��)�����5���%��%�"�$���8��ก��� 
4. ก��0�$����%��%�"�$���8��ก��� 


�	$�	ก�1
�	����2�32�ก	��.$�� 
 ก�����ก��ก���ก���(ก:���ก��$$.����
� )��
1(� ก�����ก��ก�����	�����5("�!��
)��ก0,!�����1����%��������ก:9�%��%�"�$���8��ก��� ��%����5("�!��ก��$��ก��%����)��ก0,!�
����1���5�� Taba (1962) 
 ก�������ก:9�%��%�"�$��� )��
1(� ก���3���$3���� ��ก:����� �����"�����5�����:
9 �%���
	��4)�0,��0
��ก��ก:/9 #���,�#$$5���C��%�� �9 �-�� ก����
��,� ก��0�$��� #��ก���ก�r�� .�

0����10����#�����	�����
!���� 
 �%��%�"�$���8��ก��� )��
1(� �%����-��$���4�8��ก�����������ก�� .�
�#$$ก��
���� �3�����%�� ���"����� #��.�ก�05��ก������ 	��#ก� �3�!��, �%��U��
, �%���#'�, �%������ 
#���%���ก�
�5��� 
 ก��%����)��ก0,!�����1��� )��
1(� ก��%����)��ก0,!�����1�����%����5("�!��
ก��$��ก��%����)��ก0,!�����1���5�� Taba (1962) '(���5�"�!��4�ก��%����)��ก0,!�����1���  
7 5�"�!�� ����" 1. ก�������U�
����!���ก�� 2. ก3�)��������0��9 3. ก������ก���"�)�0��� 4. 
������"�)�0��� 5. ����ก���0$ก��/9ก����
��,� 6. ก��������0$ก��/9ก����
��,� 7. ก��
�������C� 
 ��ก�(ก:���ก��$$ )��
1(� $�������01��8�%������ก�(ก:���ก��$$ )��ก0,!�
ก���(ก:�5�"�%�"�7�� %.�. 2551 #��������ก�(ก:�5��03���ก���0���0���ก���(ก:���ก��$$#��
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ก���(ก:�!���� 
���
 ���)������$�� .�
�����
��-������
�!�"�#!� 15 N 25 �& 

���4���/���
	1��	$�513��� 
 1. �3�4)���ก�(ก:���ก��$$ 03���ก���0���0���ก���(ก:���ก��$$#��ก���(ก:�!��
�� 
���
 ���)������$�� !��)��ก1(���/��� #������03����5��ก�������ก:9�%��%�"�$���4�
����1���5��!� 

2. �3�4)�	��)��ก0,!�����1����%��������ก:9�%��%�"�$���03�)��$��ก��$$ 03���ก���0���0���
ก���(ก:���ก��$$#��ก���(ก:�!���� 
���
 ���)������$�� 
 3.  �3�4)��ก��ก��%����ก��ก���ก���(ก:���ก��$$.����
� .�
4-�)��ก0,!�����1����%���
�����ก:9�%��%�"�$���8��ก�����C,�����
%����5("�	�4-�4�ก�����ก��ก���03�)��$��ก�(ก:���ก
��$$4����)�������2 !��	� 
 4. 0���0���4)��%��%�"�$���8��ก����������,���ก#%��)��
��ก5("� .�
�U%��4�ก����
��ก�(ก:���ก��$$ 
 5. )���
������ก�
�5���ก�$�������� ���	�
 )���.����
�!���2  �3�)��ก0,!�����1���
�%��������ก:9�%��%�"�$���8��ก�����C,�����
%����5("� 	�4-�4�ก��Rpก�$����ก�(ก:���ก��$$4�
%�"���!���2 !��	� 
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�����  2 

�ก�	�����	��.$�����ก�����3�� 
 

�������
 ������ C�5��ก�����)��ก0,!�����1����%��������ก:9�%��%�"�$���03�)��$��ก�(ก:�
ก���(ก:���ก.����
�4��5!8��ก��� '(��C,�����
	���(ก:�)��กก�� #����� �X:a ��ก0��
�ก�
�ก�$�%��%�"�$���8��ก��� #���������
!���2 �%�������#�����4�ก���3�����
.�
	���3�ก��
��$���0���03�����3��0��!���3���$����" 
 
  !���� 1 #�����ก�����ก���(ก:���ก��$$.����
� 

!���� 2 ก��%����)��ก0,!�����1��� 
!���� 3 �%��%�"�$���8��ก��� 
!���� 4 #������ก�
�ก�$ก�������ก:9�%��%�"�$��� 
!���� 5 �
��-�  
!���� 6 03���ก���0���0���ก���(ก:���ก��$$#��ก���(ก:�!���� 
���
  
!���� 7 �������
���ก�
�5��� 

 !���� 8 ก��$#�����ก������
 
 
������ 1 ���
.1ก	�$�1ก	�&'ก(	��ก����4������ 
 
1.1 
�	���	����ก	�&'ก(	��ก����4������ 

ก���(ก:���ก��$$.����
�)���ก���(ก:���ก.����
� (Non-formal Education) #!�
����4-��3���� ก���(ก:�C,�4)�� (Adult Education) �%�������ก�����ก���(ก:�4)�ก�$C,�4)����%����

��
�	�#��� C,����3����#��� #��C,�0,���
� (0���� 0��59��, 2545) #!��;���$��ก������r�)��
����$
$��ก��ก���(ก:���ก��$$.����
�	��	����%
�C,�4)��������"� #!�
���$�����ก�����3������ก��
	���.�ก�0�5���(ก:�4�.����
� ���������
ก���(ก:���ก��$$.����
�0����1�5��1(�����
!���ก��5��#!���$���� �ก��ก���ก���(ก:���)��ก)��
#�������
��)
��� ��_�.�ก�04)�
C,���
�	���.�ก�0#0��)������,��%����3�	�4-�!��
��4�ก���3���� #ก��;�)�4�ก���3�����-��!
0���0�����ก:����������-%#��%���������,��U%������%������.
-�94�ก�����ก�$��-% 
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4��;���$��ก���(ก:���ก��$$.����
������03����#���3�������ก5("�4���ก������
�%���ก���(ก:���	��0�"�0�����������ก���%��.����
� )���ก���(ก:���	���3�ก���
,��U%��ก���� �%�
)�����
 )�ก#!�ก���(ก:�!�����_�.�ก�04)�C,���!���ก��#��0�4�0����1�5����
�	��!������
�3����� #�����
�)!��"ก���(ก:���ก��$$.����
��(��ก��5("�#��%����	��
���	��)
��
�"� #��
	����$����0�4���ก5("� �����)��
����
ก��������������)���4)�����ก���(ก:� ก���(ก:�
��ก��$$.����
�0����1���$��ก��4)�#ก����-�-���ก�%� ��ก��
 �%���!�$0�������!���ก��
5��#!���$����	���
�������1(� (����!�9 �8�����9ก,�, 2549) 

�3����ก���(ก:���ก��$$.����
���"�	���ก��ก3�)������)��
��!�
!�� ��"��"�%���
ก��ก���ก���(ก:���ก��$$.����
���3������ก#��)��ก)��
 )�กก3�)���%
���
����
�
4)����$����ก��ก�����"�)��  �����"��(�!�������������4�ก��ก3�)���3���
���%���)�ก���
�ก��
�5��4�C�� )�ก4-���!�!���2 '(������$��$�5��ก���(ก:���ก��$$.����
� ก*���� �$�
	��4� 6 ��!� 
(����!�9 �8�����9ก,�, 2549) ��� 

1. C,���
������,�
9ก��� 
2. )��ก0,!��������������ก)��ก)��
#��
��)
��� 
3. �����0��%�� 9�
�������ก�����5��C,��ก�
�5��� 
4. �ก��4-����%
�ก�4�����1��� 
5. ��
�#����3�	�4-����.
-�9	������ 
6. �.���0�����5��������
ก���.����
� 
03�)��$����)��
5��ก���(ก:���ก��$$.����
� 	�����กก���(ก:�4�������	�


#��!���������4)���
��	����ก��
 ����" 
�7� ��������9 (2528) 	��4)�����)��
5��ก���(ก:���ก��$$.����
���� ����

ก��ก�����0������4����5("��%������.
-�9���ก���(ก:�.�
�U%�� ��ก�)�����กก����
�
!���ก!�4�.����
� ก��ก������ก��������������ก��ก����U%��)�������0���)�(��5��ก��ก�������
4� ��"��"�%�������0�������!���ก������ก����
��,�!��#!���$������0�4� 

��!�� %���	%��� (2530) 	��4)�����)��
5��ก���(ก:���ก��$$.����
���� ����
ก���(ก:�03�)��$C,���5��.�ก�0���ก���(ก:������(ก:�������
�4�.����
�8���ก!�����
ก���(ก:������4)�ก�$���-�-� �5���	���(ก:�������
�0���!���2 !�����5�!���ก����
� 

�ก
�!����/ ���!
ก�� (2533) 	��4)�����)��
5��ก���(ก:���ก��$$.����
��������
ก��ก���ก���(ก:������5("�	����"�4�#����ก��$$.����
� .�
	����,�#$$��#����� ���5("�!��
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�����)���0�#������!���ก��5��C,���
� 
(�)��ก���-������� Sก���(ก:����-��! -��!���
ก���(ก:� ��������)��
�%���%������4)��,���ก�������ก��!��0��4� �,���กก����
��,����
!���� �
��0�8�%��ก0���#��������ก��0�� .�
��� ก������0������ก�$���3�4)���0�$,�/9
���5("�T �����"�
�(�����ก��ก���ก���(ก:�������%�������ก��4�0���� 

0��ก�� ����$�� (2533) 	��4)�����)��
5��ก���(ก:���ก��$$.����
���� ก���(ก:�
��ก��$$.����
�����ก��ก���ก���(ก:�����,�#$$	��#����� ���5("�!�������)���0�#��
����!���ก��5��C,���
� ����ก��%����5��C,���
�4)��0�8�%#��������$C��-�$#ก�C,���
�����
ก3�)���������ก ����0�4�#��#��ก���3�����-��!5��!���� 

��-���� ��!���$� (2540) 	��4)�����)��
5��ก���(ก:���ก��$$.����
�	�����
)��
1(� ก��ก������ก���(ก:�#��������0$ก��/9�����,�4�2 ก*!����	�����5("�.�
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��
ก��� ก���(ก:�!���� 
���
 ก��ก���4�ก�����" 	��#ก� 

3.1 ก���-��C,�0����4)������,� 
3.2 ก��4)������,� 5���0��C���0�������8�!���2 �-�� 0���0���%��%9 .������9 

���%���!��9 
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3.3 ก�����!�"�������)���0������3�)�,�$��� 
3.4 )���0������-�-� 
3.5 �,�
9ก����
��,�-��-� 
3.6 �,�
9���
���0!�9 
3.7 %�%� 8�/w9 
3.8 �,�
9กq�������ก�� 
3.9 0��0���	%� 
3.10 ก�����!�"�#)��������,�4���ก:/�!���2 

 
  Coombs and Ahmed (1974) #$��ก��ก���ก���(ก:���ก��$$.����
����� 4 ����8�
����" 

1. ก���(ก:�5�"�%�"�7�� (General Education) �%���ก��4)����-�-�4�-�$�������ก
�5
�	�� �����5	�� ��ก��ก��"�!���������,�����������
���0!�9#��0���#������ 

2. ก���(ก:��%������$����-��!���$���� (Family Education) ����ก���0��������,� ��ก:�
#����!�!�4�ก�����$������/8�%-��!���$���� �-�� ����0�58�%�����
 .8-��ก�� ก���,#�
$�������� 

3. ก���(ก:��%���ก�����$����-��-� (Community Development Education) ����ก��
%����4)����-�-����$����-��-�!����	�� 	����
��,����0$ก��/9!���24)�-��-��ก���������ก��
-��
#ก��;�)�4�-��-�#��ก��%����������-�!� 

4. ก���(ก:��%���ก����-% (Vocation Education) ����ก��%���������,� ��ก:� ก��ก���
4)����-�-����-% )����ก�
�ก�$ก�����ก�$ก��������:7ก�� �-�� Rpก��-%!��C� ��"
����0�!�9
ก����C�� #��#ก��������
�!9 ����!�� 

Caffarella (1994) 	��ก����1(�)��กก��%�����,�#$$ก�����ก��ก���ก���(ก:���ก��$$
.����
�	���%�"�7����กก���(ก:�����!���ก��#���;�)�5��$����#��-��-� �%����3���
ก3�)������#�����4�ก��%����.���ก�� .�
��ก:/�5��.���ก��!����ก������r�)��
��-�����
#��!���-��
%������/8�%-��! #�����������
,�5�����-�-�#��5��-��-�4)��
���5("� '(��
���ก�$	����
�������)��
)��ก��03���� 4 ���ก������" 

1. �%���0���0������������#��ก��%�����
���!��������5���;���ก$���� 
2. �%���-��
���-�-�4)�0����1#ก�	5�;�)�!���2 4�-��!	�� 
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3. �%����!�
�!��03�)��$.�ก�04�ก���3����4��;���$��#������! 
4. �%���-��
���9ก�4)�$������r�)��
��!�"�	��#�����$!���5��ก�$ก������
�#���0���� 
��ก����)��
 ����8�ก�����ก��ก���ก���(ก:���ก��$$.����
����3��0��5���!��

0����10���	����� ����8�ก�����ก��ก���ก���(ก:���ก��$$.����
� )��
1(� ก�����ก��
�(ก:��%���#ก��;�)� %���� �����,� ��ก:�4�ก�����ก�$��-% ��/8�%-��! -��-� #��#)���
ก����
��,� .�
����ก�����ก��ก���ก����
��,���)��ก)��
 !�"�#!�ก���(ก:�5�"�%�"�7�� ��ก������
ก���(ก:��U%����� �%���4)����$������กก������r�)��
4�0����  

1.7 ก	�$�1ก	�&'ก(	��ก����4��������	����;<32��� 

4�ก�����ก���(ก:���ก.����
�!��)��ก�ก/w9#���� ก��ก�����ก���(ก:���ก.����
�
!��)��ก0,!�5�"�%�"�7�� %�� ��ก��- 2544 	���ก��%��������ก%�"�7��������-��ก���(ก:�
��!���
� �����-���#��ก����
��,�5��C,�4)�� �X:a)��ก0,!� #��#������ก�
�ก�$ก�����
ก���(ก:���ก.����
� !�����ก��%����ก��$��ก���ก�
�ก�$ก�����ก����
��,����)���0�ก�$
����!���ก��5��ก������r�)��
 .�
�#�������03��������" 

1. C,�4)������C,���������,� ����0$ก��/9 ���/��ก:/�#�����r�)��
4�ก����
��,���
#!ก!���	���ก��*ก �-�� C,�4)��0���4)������C,������ก�$��-%#��� !���ก��ก����
��,��%���ก��
%����#�����$������-%���3��
,� $��������C,������0$����03���*�4�)�����ก����� #!�
���
%�"�7��ก���(ก:�����5���!�3� !���ก��	����$ก���(ก:���0,�5("��%���ก���(ก:�!��)����%���%����
��/8�%-��! $��������C,��3�5��-��-� !���ก����
��,��%���ก���0���0����#��%������ก
8�%5��
!����4�ก���6�$�!�)����� $��������8,���;�������1��� $����!���ก��ก��	����$ก��
����$��ก
0���� ��ก��ก�"$���������;�)�)���5���3�ก��4�ก����
��,� �-�� 	���������
� 5������
����4� ��
��,�$��������	��-�� �����"�ก�����)��ก0,!�#��ก��$��ก����
��,�03�)��$C,�4)����!���
�3��(�1(���/��ก:/��)����" 

2. ก��%����)��ก0,!�#���� ก�����0���#��ก��$��ก����
�ก��0�� ��!���
0�������ก�$�X:a)��ก0,!� !��#�����ก�����ก���(ก:�C,�4)�� !����� ���-�!�ก����
��,�
5��ก������r�)��
���ก����5���!�� .�
4-�)��กก��#����0!�9ก����
��,�C,�4)�� (Andragogy) 
�����"�C,�0��ก*��!���������,�4�ก�����ก��ก���ก����
��,����)���0�ก�$C,�4)�� 

3. ก��ก3�)��0���#�����0$ก��/9ก����
��,�03�)��$C,�4)�� !����3��(�1(�)��ก��!���
�
C,�4)��#�����-��ก���(ก:�C,�4)������������ก��0���0��� ก���������)908�%0���� #��ก��



38 
 

#ก��;�)�.�
4-�ก��$��ก�� S�������T ����)��ก4�ก�����ก��ก���ก����
��,� �%����3�	�0�������9
�����,�#���3�0,�ก��#ก��;�)��
���������$$ 

4. ����!���ก��4�ก����
��,�5��C,�4)������ก����
��,��%����3������,�	�4-����.
-�94�
ก��%������/8�%-��! #�����ก�$��-%	������ �����"� ก�����0���#��ก��ก���ก����
��,��(��
�����3�����!������4)�0�������ก�$����!���ก�� �����,� ���0$ก��/9 ��r�)��
 ก���3�	�4-�
���.
-�9	������ ��ก��ก�"
��!����3��(�1(� ���-�!�#����/��ก:/�5��C,���
�����03�������
 

ก��0��C,�4)����!������ก:/���#!ก!�����กก��0����*ก .�
�X:a Andragogy )���
�X:aก����
�ก��0��5��C,�4)�� ������)��กก����
��,�5��C,�4)�� .�
!�"��
,�$�%�"�7������
�-��������C,�4)��#!���������C,�'(�������8�����0�$,�/9 ���
�)!��"�(������!���ก��#��
����0����1��������C,�-"�3�!����4�ก��4-����0$ก��/9��
��,� 4�ก����$�����%����������
�
5��!���� #�����ก����
��,��%���#ก��;�)�4�-��!5��!����	�� ����" Knowles (1980) 

1. �.�����95��C,���
� : C,���
��$�$������
�#�����กก����!���%(��%�C,���������C,���
0����1-"�3�!����	�� C,�0���(��)���������0��$0���4)�C,���
�0����1-"�3�!����	��!������
!���ก��5��C,���
�#!���$���� 

2. $�$��5�����0$ก��/95��C,���
� : C,���
�����0$ก��/9�����
2 0�0���!���
-��! '(�����0$ก��/9�)����"������#)��������,�03�)��$ก����
��,�5��!����#��C,����� C,���
���
�5��4�#��0����1��
��,���ก���0$ก��/9	����กก���ก��	����$ก��$�กก������กC,�0�� �� ก��
��
��,��(��
,�$�%�"�7��5��ก��4-����0$ก��/95��C,���
�����03���� 

3. ����%����������
��,� ก���3�	�0,�ก����
��,� : C,���
�����
��,�������,�0(ก���!�!���ก����
����
� ก����
��,����0�������!���ก��5��C,���
���!���ก�����3�	�4-�#ก��;�)�4�-��!����	��
����������;�)����$���)���ก���3���� ก����
��,�������5("��%�������!���ก��5��C,���
� #��
����3���$!������0����1#������%����������
�5��C,���
�#!����� C,���
�%
�
��#0��)�
�����,�����0����1�����3�	�4-�#ก��;�)�4�-��!�;���$��	������ .�
���ก����
��,��������
ก��$��ก��%���������,�#������0����15��#!���$�����%���4-�#ก��;�)�	��4��������4�ก��
��
��,��(�����ก�
�5���ก�$-��!����#��0����1�3�	�4-��6�$�!�	�����.
-�9�
����������4� 

4. #�����ก����
� ���������3������,���	����$ 	�4-����.
-�9.�
����4��;���$�� .�

0����1�3������,���	����$	�4-�#ก��;�)���!��C-���
,� 

Knowles (1978) �������)9	�����ก����
��,�5��C,�4)���������,���ก#��4)�����0�4��
���
ก����5��� �����%������ �%�5��ก��#0�����,�#���������0��ก��#0���	��#ก� ก��#0���
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���
���0!�9#��ก��#0���������0!�9 ก��#0������
���0!�9 	�����%$���C,�4)��0����1
��
��,�	�� ก���(ก:�0���4)�������ก�
�ก�$����0����14�ก����
� ��03����C,�4)�������0�4�
#������0����1��#!ก!�����ก��*ก ก��#0��0�����ก��#0�������s (artistic steam) �� .��09
��$��������ก��)������,�4)��.�
ก���������)9���0$ก��/9#��ก������$������ก�������,�4)��
0����10������������*���03����	������" 

1. �����C,�4)��!��)��ก���ก����
��,�0����1!�$0�������!���ก�� #������0�4�5��
!���� ����)��
1(� C,�4)��1,กก��!���4)�%����������
��,�#��� ����"���������������)���0�4�ก��
�����!��ก��ก���ก����
��,�5��C,�4)�� 

2. C,�4)��������4)�ก����
��,��ก�����.
-�9ก�$-��!���� �����"�ก�����ก��ก���ก����
��,�5��
C,�4)�����4-�01��ก��/9����4�-��!�������"�)�5��ก����
��,� 

3. #)������%
�ก�ก����
��,������0��5��C,�4)��������0$ก��/9������� ����)��
�������
�� )��ก4�ก����
��,�5��C,�4)�����������ก���������)9 #���(ก:����0$ก��/95��C,�4)��������� 

4. C,�4)�������!���ก���
���#��ก�������-"�3�!���� (self-directing) �����"�$�$��5��
C,�0�����������ก���5������ก��$��ก��0�$���)� ก�$C,���
�C,�4)����กก���$�$��C,�1��
���
���"�)�#��������C,�4)���,����"�)���"�����4� 

5. ����#!ก!�����)����$���� 5��C,�4)���%�����ก5("�!����
� �������4�ก�����
ก���(ก:�4)�#ก�C,�4)�����4)�����03����4�ก��-��-
4�����#!ก!���5��C,���
�C,�4)��	�����4�
�����,�#$$ก����
��,� ��
����� 01���� #��������*�-��5��ก��ก���ก����
��,� 

��ก #����� #��)��กก�����ก���(ก:���ก��$$.����
�03�)��$C,�4)��5���!����"� ��
�)*�	�����C,���
�������C,�4)���������0����14�ก��-"�3�!���� 0����1�3����0$ก��/9���� ��
����%�"�7��4�ก����
��,�4�5�"���0,�5("�	�� .�
�����,����ก������!����������.
-�9ก�$-��!����	�����
������4�����ก���3���-��! )���ก�������-% ก���������!���0���!�$����!���ก�� #��
�3�	�4-�	������ �����"�4�ก�����ก���(ก:���ก��$$����
�03�)��$C,�4)����"� ��!����3��(�1(�
����!���ก��5��C,���
�����03���� 
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������ 2 ก	�=�>�	���ก�<���3��-.�� 
 
2.1 
�	���	����ก	�=�>�	���ก�<���3��-.�� 

)��ก0,!�����0���03����5��ก�����ก���(ก:� �%�������0�����ก3�)��#�����ก���6�$�!�4�
ก�����ก����
�ก��0��4)�$��������� ��)��
��ก3�)��	�� )��ก0,!�� ��!����ก��%�����
,�
�0�� �%���4)�����"�)�0������ก�$08�%ก������
�#���5��0���� ���:7ก�� ���.�.�
 #��
ก�������     '(�����กก���(ก:�	��� �$�
  #��4)�����)��
ก��%����)��ก0,!� ����" 

0���!� ��/�ก� (2523) 	��ก������� ก��%����)��ก0,!�����1��� )��
1(� ก������3�
������ก��0�� .���ก��0�� $���(กก��0�� '(��������ก0��)��ก0,!� #��ก��%����)��ก0,!�
����1����" .����
�0����15
�
#�����$)��ก0,!�#��$� .�
ก������3�.���ก��0����5
�
 #��
���$4)�����
�
���5("� �����"��ก������3�$���(กก��0�� �����
����
�������ก��!�$0�������
!���ก�� #������0�4�5��C,���
� 

��-�
 ���94)�� (2525) 	��ก������� ก��%����)��ก0,!�����1��� ��� ก���3�)��ก0,!�#��$� 
�����$4-�4)��)���0�ก�$08�%-��! ���������
,�5��-��-� #��0���ก����
�!���0�������
0��%�� 9ก�$����1��� 

������/ ����������� (2525) ก������� )��ก0,!�����1�������ก���3�)��ก0,!���%����/�
�%�������ก#�����$4�0���������0���03����4)�0�������ก�$08�%����1��� .�
����3�����.���ก��
��
�ก��0�� �%����3�	�4-�4�����1�����"� 2 

��0� ���-�9��� (2525) ก������� )��ก0,!�����1�������ก���3�)��ก0,!�����$-�!���4-� 
.�
ก��%����/�1(���ก:/�5������1����%����!�� ��"��" �%�������4)��)���0�ก�$��ก:/�%���:5��
#!�������1���#����ก:/�5��C,���
� �����"�����ก����
��,��%����3�	�4-�4�-��!���� 

ก����-�ก�� (2536) ก������� )��ก0,!�#��$�	����_�.�ก�04)�����1���0����1�3�����ก��
���ก���(ก:�4)��)���0�0�������ก�$08�%���:7ก��#��0����5������1��� �%���4)�C,���
�	��
��
��,�-��!����5��!����#��5������1���4�����!��� 2 !�����0����1��%����!���� ��-%
���:7ก��#��0����5��!�	�� �����"����3�4)�C,���
��,���ก����1���5��!���� �ก��������ก#��
C,ก%��ก�$����1��� 

4���%
9 �-�"���!�%�:9 (2539) ก������� )��ก0,!�����1��� )��
1(� ������0$ก��/9��
01���(ก:�)���)���
���#��$����4�����1������4)�#ก�C,���
�!��08�%#������!���ก��5��
����1�����"� 2 
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ก��ก���(ก:���ก.����
�  (2541) 	��� �$�
����)��
5��)��ก0,!�����1������  )��ก0,!�
����1�������)��ก0,!���0����5("���ก08�%�;�)�#������!���ก��5��C,���
�)���0������ก
)��ก0,!�#ก�ก���  �����$4)��5��ก�$-��!����5��C,���
� !������1���!���2 )���0������ก�)!�ก��/9  ��
�ก��5("�4��;���$�� ���C�ก���$!��C,���
�)��ก0,!�����1���!���0������� #���)���0�ก�$
08�%���:7ก��  0����5������1�����"�2   ����ก����
��,�-��!5��!����  �%���ก�����$!����4)����
ก�$ก������
�#���5�����
�ก�� ก��4-����.�.�
#��5���0��5���,�4�ก����
��,�!���2  C,���
�
	����
��,�!��08�%-��!����5��!���� 0����1�3���������,�	�4-�4�ก��%����!���� %����
��-%  %�������:7ก�� #��0����5�����$����#������1���	�� 

)���
�(ก:������ก9 (2541) ก������� )��ก0,!�����1��� )��
1(� )��ก0,!�������1����%���
5
�
 )����%����!����
����
� ���"�)�0��� #C�ก��0�� 0���ก����
�ก��0�� ก��ก���4)�
�)���0�ก�$����!���ก���U%������1��� .�

(�)��ก0,!�#ก�ก�������#��$� '(��	��5��!��
��!����/9#�����)��
5��)��ก0,!�#ก�ก��� �%���4)��)���0�#��0�������ก�$08�%����
��������#������!���ก��5������1��� 

��ก#�����5����กก���(ก:�#��)���
������ก���(ก:��ก�
�ก�$ก��%����)��ก0,!�
����1��� �(�ก����	����� )��ก0,!�����1��� )��ก0,!������!1����0��9 ���"�)�0��� #��#C�ก��0����
!��!�������)���0�5��-��-� #������!���ก��5��C,���
� .�
���$4)�0�������ก�$
01��ก��/94��;���$�� �����"�0����5������1�����"�2 �%���4)�$����ก����
�ก��0�� #��ก��
%��������1���	���
�������0�� �8�% 

 
2.2 $ 1�3����ก	�=�>�	���ก�<���3��-.�� 

ก��%����)��ก0,!�����1��� �%���ก�����ก���(ก:�4)�0�������ก�$08�%#������
!���ก��5������1��� �%����3���
���.
-�9!����ก��
�4�ก��%������/8�%-��! ���:7ก��0���� 
�����"�4�ก��%����)��ก0,!�����1����(�������3������
���
�������!����3��(�1(��������4�ก��
%����)��ก0,!�����1��� �%���4)�ก��%����)��ก0,!�����1�����"�����	�!����!1����0��9 ����� 

03���ก����/�ก���ก��ก�����1��(ก:�#)��-�!� (2534) 	���0����� ก��%����
)��ก0,!�����1��� �������������03���� 3 ���ก�� ��� 

1. ���"�)�0�������������������5������1�������ก3�)��4)���ก��
�	����
��,� ����(ก:�4�
�-���(ก#��ก���� �%�����4)�������,������5��4���0����1#ก��;�)� #��%�������������
,�
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0�58�% ���:7ก�� 0����5��!�#������1���4)��5("�	�� ��"�-��
4)��������ก1���	������%
%	���ก
����1���5��!���� 

2. ก��$��ก����
�ก��0�� ��_�.�ก�04)���ก��
���ก	���
��,�-��!����4�����1����%���4)�
����0$ก��/9!��	��%$�)*� 	��0��C�0 	��ก���3����� #���0�������4�#ก��;�)����ก��5("� 

3. ก��$��ก����
�ก��0�� ����4-����%
�ก�����1����5����-��
�
���4ก��-�� �-��
���%
�ก� ���-�!�  ���%
�ก������:
90����5("�  #�� ���%
�ก����:
9 
 
2.3 �3�
�	�'�2�ก	�=�>�	���ก�<���3��-.�� 

ก��%����)��ก0,!�����1���4)����/8�%#�����0�� �8�%	����"� ��!����3��(�1(��;���
4�
ก�%����)��ก0,!�����1���)��
���ก�� ����� ���� ��8��  (2535) 	��ก����1(� 5������3��(�1(�4�
ก��%����)��ก0,!�����1��� ���!��	��" 

1. ���4-�5���,���1,ก!����-���1��	�� .�
ก��03���� �(ก:� #���������)9 ����
 
2. ก��$��ก���3�������4-�#$$���-� ��	!
#��4-��� ก��������
���0!�9 
3. !�������
�������������ก$����ก�)��
R`�
 
4. !���%������/8�%5����,C,�0�� #��C,�$��)��.����
� 
5. ก����3�)��ก0,!�	�4-�!����������)9#�������4-��0
ก����%������$����#ก�	5ก���

�3�	�4-����� 
6. !����ก��%������ก0��)��ก0,!���$�,�	�ก�$ก��%����)��ก0,!� 
7. ����ก��4-�C,���
������,�
9ก��� 
8. ��,#��C,�$��)������C,�0����#��%����)��ก0,!��%���4)��)���0�ก�$����1������
!���� 

 
2.4 ��ก(?�ก	�=�>�	���ก�<���3��-.�� 

ก��%����)��ก0,!�����1�����"� 	���#�����4�ก��%����)��ก0,!�����1��� 3 ����$��� 
����$�5!ก���(ก:� ����$���)��� #������$.����
� '(��ก��%����)��ก0,!�����1���4�#!�������$
�������#!ก!���ก����ก	� 5/���
�ก��ก�����ก���(ก:�4�#!�������$��!���%����/�1(�
�����)���0�#������%����5��.����
�4�ก������%����)��ก0,!�����1��� ��"��" 

0��� ���������9 (2527) 	���0��#�����.�
0���	����� ก��%����)��ก0,!�����$���)���
�)���0�ก�$)��ก0,!����1��(ก:� ��������ก 4�#!������)����.����
��3������ก #���
)���
�������$C��-�$��ก �����"� ก���3��������8�
4����)��� 
��������0���กก���ก��
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�3������������$�5!ก���(ก:� 0���ก��%����)��ก0,!�����$.����
���"� ����ก���3�)��ก0,!���
���$5
�
ก����3�	�4-�0������4�)�����
� ����ก��0���08�%�;�)�#������!���ก��5��
����1���	���
����!*��� �3�4)�ก��%����)��ก0,!�����$���ก�����" ����������!��#�����0$
C�03���*�	�������
���� !����)���
�(ก:������ก9  

03���ก����/�ก���ก��ก�����1��(ก:�#)��-�!� (2534) 	��ก����1(� ก��%����
)��ก0,!�����1������������ก:/�5��ก�����$#���%�����
����
����"�)� ก�����$#���0���
ก��ก���ก����
�ก��0�� ก��%������ ก��0��4)�)��ก)��
 ก������3�0���ก����
�ก��0��
�%����!�� #��ก������3�)��ก0,!��%����!�� '(��ก��%����)��ก0,!�����1�����ก:/����ก�����"0����1
�3�����ก��	������ .�
	��!���5������!��กก����-�ก�� 

��ก��ก�" 03���ก����/�ก���ก��ก�����1��(ก:�#)��-�!� ( 2534 ) 	���0��#�����
4�ก������3� #��%����)��ก0,!�4)�0�������ก�$08�%#������!���ก��5������1��� 	��4��,����
�$����, #�����ก��4-�)��ก0,!����1��(ก:� %�� ��ก��- 2521 ( U$�$���$���� %. � .2533 )
#��ก�����ก��ก���ก����
�ก��0�� -�"����1��(ก:� �&�� 1 N 2 	������" 

ก������3�#��%����)��ก0,!�����1��� 0����1#
ก���� 2 0��� 	��#ก� ก��%����)��ก0,!�
����1��� #��ก������3�)��ก0,!�����1��� 

1.ก��%����)��ก0,!�����1��� ��� ก�����$ก��ก���ก����
�ก��0�� ก�����$
#���%�����
����
����"�)� ก������3��3�� �$�
��
��-�5("���4)�� ก�����$����#������ก4-�0���
ก����
�ก��0�� ก������3�0���ก����
�ก��0��5("���4)�� ก��%����)��ก0,!�����1����"0����1
�3�	��.�
	��!���5������! 

2. ก������3�)��ก0,!�����1��� ��� ก��0����)��ก0,!�5("�4)��4-�8�
4�.����
����
�����)���0�0�������ก�$08�%#������!���ก��5������1��� '(����!���5������!��กก��
��-�ก��ก����3�	�4-� 

��ก#�����5����กก���(ก:�#��)���
������ก���(ก:��ก�
�ก�$��ก:/�5��ก��
%����)��ก0,!�����1��� 0����10���	����� 4�ก��%����)��ก0,!�����1���0����1�3�����ก��	�� 2 
��ก:/� ��� 

1. ก��%����)��ก0,!�����1���.�
ก���3�)��ก0,!�#��$������$4-�4)��)���0�ก�$08�%
����1��� ���ก�$���
 ก�����$ก��ก���ก����
�ก��0�� ก�����$#���%�����
����
����"�)�ก��
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����3��3�� �$�
��
��-�5("���4)�� ก�����$����#������ก4-�0���ก����
�ก��0�� #��ก������3�
0���ก����
�ก��0�� 

2. ก��%����)��ก0,!�����1���.�
ก��0����)��ก0,!�����1��� ����ก������3�)��ก0,!�
����1���5("���4)���%���4)�0�������ก�$08�%#������!���ก��5������1��� 

 
2.5 
�	���	
��2�ก	�=�>�	���ก�<���3��-.�� 

ก��ก���(ก:���ก.����
� (2541) ก����1(�����03����5��)��ก0,!�����1���4�ก�����
ก��ก���ก���(ก:���ก.����
� ���)��ก0,!�����1��� �ก����กก����C,���
� #����,0����5("�!��
08�%�;�)� #������!���ก��5��C,���
� )����������������;�)�5��0���� )���5��C,���
����4�
5/���"�2 ���"�)�����
��(��ก�
�5���ก�$��1-��!5��C,���
� ก�����ก��ก���ก����
�ก��0������
ก��������0$ก��/9ก����
��,�4)��ก��ก�$C,���
�4)�0��������)���0�ก�$�%� ��
 ����8���%�"�
7�������,� #������0�4�5��C,���
� .�

(�C,���
������,�
9ก���ก����
���ก0������ก�
�5���ก�$
-��!���������
,�5��C,���
� #��0��#��ก���"�)������������,� #��0!��;�����ก���0$ก��/9
����5���5� ก�����ก����
�ก��0��4���ก:/����ก������0��������)���0�ก�$ก������r�)��

C,���
�ก���(ก:���ก.����
� '(������C,���������,� #�����0$ก��/9�����
,�#��� 0����1�3���
#�ก����
������,�'(��ก�� #��ก�� �(ก:���������%����!��4�0�����!���ก����ก0�������
,�)��ก)��
 
�-�� ��
ก��.������9 ���
� )���0��%��%9 4)��ก�����.
-�9 �����"�8,���;���-��$��� ��
���กก��
�6�$�!�����!������0�4�5��!���� �C�4)�C,���
���
��
��������0�5 ��1(�ก�����C� 
�������C� ก*�����ก0�����C,���
���
��,� ���4)�C,���
��������!���� �%������!� )���-��-� �����"�
��,C,�0������ก��������� 

�3���� ��������-, 	%$,�
9 #���%�: 9(2542) ก����1(� #������ก�
�ก�$ก��%����  
)��ก0,!���� )��ก0,!�ก���(ก:������	����$ก��%����4)�����)��ก0,!�������%����4)�C,���
�������
��0�$,�/9 ��� �����0����������� ����ก�
  ��!4�  0����  #���;���  0����1%(��!����  
#���������ก�$C,������
���0����0���9 )��ก0,!�!������ก:/�ก���� 
��)
��� #�����������0�ก� �
���"�)�0������3�����!��ก����
��,�4�.�ก�;���$�� #������! ���"�)��-����.
� #��!��������ก����ก
����$��"���$$4�.����
� #����$$��ก.����
� #��ก���(ก:�!���-% ��_�.�ก�04)�-��-�
)���0�����0�������4�ก��ก3�)��#��%����)��ก0,!� .�
�U%��4)�
��)
��� #��)��ก)��

0�������ก�$08�%���������
,���#������5��-��-� 0���� #��ก�����ก�$��-%4�����1��� 



45 
 

 ���ก��< ����$�� (2545) 4)������)*��ก�
�ก�$ ก��%����)��ก0,!�����1��� ���!��
)��กก��ก���(ก:�4�ก��%����)��ก0,!��%���4)�0�������ก�$����!���ก��5������1��� ก��
%�����%������$����
��,�#$$ก�����ก����
�ก��0��8�
4!�)��ก0,!�#��$�4)��)���0�ก�$�;
���
������3�	�0,����.
-�9�����ก��ก�$C,���
���"� ก��%����)��ก0,!�����$����1�������0���03����
4�ก���3�)��ก0,!�#��$�	����
�ก!94-�4)��ก�����0�� �8�%#ก�C, ���
�#��-��-��
���#������'(��
����#!ก!�����)����)��ก0,!�#��$� )���)��ก0,!�#ก�ก���ก�$)��ก0,!�����1������
$�0����
ก���3��X:a��ก3�)��	�������
�ก!94-�4)�0�������ก�$�;���
����
,� 

��กก��4)������)*��ก�
�ก�$����03����5��ก��%����)��ก0,!�����1���5����ก��-�ก�� 
#��)���
���!���2 0����10���	����� ก��%����)��ก0,!�#��$� �5���3�ก����������ก)��ก0,!� 
#��$�����)��ก0,!���0����5("�����#ก� )�������0���ก���4�ก�����#�����ก����
��,�5��C,���
�
.�
4)�������!�7����
�ก�� �(�����)��ก0,!�����_�ก����!��ก�����ก����
��,�4)�#ก�C,���
�4�#!���
%�"��� )���C,���
����
,�4�0������#!ก!���ก����ก	� �(���%
�#�������!�7�������"�!��ก���3�
���9�����,�4�#!�������1��������
�ก!94-�4)�0�������ก�$ก����
��,�5��C,���
� #��0����1��
��,�
��ก0����8�
��ก01���(ก:� ���-��-���!�����
�
,� '(��#!���0����)���#!���-��-�����9
�����,� )���0���#������4�ก����
��,���)��ก)��
!���ก����ก	� �����"�ก��%����)��ก0,!� ����
1����(�����ก��%����)��ก0,!����%�"�7������ก)��ก0,!�#��$� ����ก��%�����%����!���!*�4)�ก�$
)��ก0,!��%��������3�	�4-�4)��ก�����0�� �C�����ก�$C,���
�4�01���(ก:�5��#!���-��-� ����ก��
�(ก:�����������)��
4)��5��1(�-��-� �%���-��-� #��!�$0���#�����ก���(ก:�5��)��ก0,!�#��
$� 4�5/���
�ก��ก*!���!�$0���!�������,� #�����0$ก��/9����5��C,���
����
�-��ก�� 
 
2.6 ��
/���ก�� ���ก�����ก	�=�>�	���ก�<���3��-.�� 

��ก0��)!�#������03����4�ก��%����)��ก0,!�����1������ก������"� 4�����6�$�!��3����
�!�������
���9���ก�$#��ก��$��ก��%����)��ก0,!�  '(�����กก���(ก:� #��)���
���!���2 
	���0��	������#����� ����" 

ก�!!�%� ����0,!�(2537) ก����1(����9���ก�$5��)��ก0,!� ������ก�$���
 ���9
���ก�$��03���� ���  

1.�������)��
   
2.���"�)� #�����0$ก��/9  
3.ก��ก���ก����
�ก��0�� #���� ก��4-�0���ก��0��  
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4.ก���3�)��ก0,!�	�4-� 
5.ก���������C�ก����
�ก��0�� #��ก���������C�)��ก0,!� 
 

��-�
  ��:94)��(2537) ก����1(� ���9���ก�$4�ก��%����)��ก0,!�!��#�����	��)��

#�����!���ก����ก	�!��#������X:a����03���� .�
0������9���ก�$)��ก4�ก��%����
)��ก0,!� 	������" 

1.ก��ก3�)����!1����0��95��)��ก0,!�  
2.#����� )����� ก���3�����ก��!��)��ก0,!�  
3.ก���������C�)��ก0,!� 

4���%
 9 �-�"���!�%�:9 (2539) ก����1(����9���ก�$4�ก��%����)��ก0,!� ���ก�$���
 
3 ��!�  ���  

1.ก�����#C�����3�)���
ก����)��ก0,!� ���ก�$���
 ก���������)95���,�%�"� 
7�� ก��ก3�)���������)��
  ก��ก3�)�����"�)�0��� #�����0$ก��/9ก����
��,�ก���������C�
ก����
��,� 

2.ก��4-�)��ก0,!� ���ก�$���
 ก������3���0��)��ก0,!�!��� 2 ก��C��!ก��4-�0��� 
ก����
�ก��0��!��� 2 ก���!�
�$����ก� ก��$��)��)��ก0,!� ก���3�����ก��0��!��)��ก0,!�  

3.ก���������C�)��ก0,!� ���ก�$���
ก�����������ก0��)��ก0,!� ก�� 
�������ก��4-�)��ก0,!� ก���������C�0��X� �<5��)��ก0,!� ก���������)��ก0,!���"���$$ 

ก��ก���(ก:���ก.����
� (2541) 	���3��0��ก��$��ก��%����)��ก0,!�����1���!��
�X:a�-����$$	�� 2 ��ก:/9 ����" 

��ก:/��� 1 ก��%����)��ก0,!�����1�����ก08�%�;�)� #������!���ก��5��-��-� 
1. ก��03����08�%�;�)�-��-� 
2. ก���������)908�%�;�)�-��-� #������!���ก��5��C,���
� 
3. ก���5
�#C�ก��0�� 
4. ก�����ก��ก���ก����
�ก��0�� 
5. ก���������C� 

��ก:/��� 2 ก��%����)��ก0,!�����1�����ก)��ก0,!�#ก�ก��� 
1. ก���������)9)��ก0,!�#ก�ก��� #���������)908�%�;�)�5��-��-� 
2. ก�����)���)�,�08�%�;�)� #������!���ก����0��C�!��C,���
� 
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3. ก���5
�#C�ก��0�� 
4. ก�����ก��ก���ก����
�ก��0�� 
5. ก���������C� 

Taba  (1962) �0��#�����ก��%����)��ก0,!�#$$��ก)��� (grass N roots)  '(��� 
5�"�!��  ����" 

1.    ก�������U�
����!���ก�� (cyanosis of Need)  03��������!���ก��#�� 
�����3�����!���2 5��0���� 

 2.    ก3�)��������0��9 (formulation of objective) ก3�)��������0��9�� 
-�����#��������5��4�!��ก��!����0����!���ก�� 

3.    ก������ก���"�)�0��� (selection of content) ����ก���"�)�0��� ��!���ก�� 
�3���0��4)�!��ก�$����!���ก��#�������3�����5��0���� 

4.    ������"�)�0��� (organization of content) ������$
$ ����3���$#ก�	5 
���$�������"�)�0������������ก	��4�5�"��� 3 

5.    ����ก���0$ก��/9ก����
��,� (selection of learning experiences)  
�������ก���0$ก��/9�%���ก����
��,�  '(�����3����0������"�)�0���4)�0�$,�/9 

6.    ก��������0$ก��/9ก����
��,� (organization of learning  
experiences) ������$
$����3���$ #ก�	5���$�������0$ก��/9!���2  

7.    ก��!��0��4��������"�)�0������0$ก��/9��	�����!����������C����	���  
ก����
��,�!��ก�$������0��9��ก3�)��	��)���	�� �%
�4� #��ก3�)�����
�����4-��� �������C�
�
���	� ���	�����-��
4�ก���������C�	��$��� (determination of what to evaluate and the 
ways and means of doing It) 

Tyler (1991) 	��4)�#�����4�ก��%����)��ก0,!�#�����#C�ก��0��	����� C,��3�����ก�� 
0����!����3��(�1(����9���ก�$5��)��ก0,!� 4 ���ก�� ���   

1.ก��ก3�)���������)��
���ก���(ก:� ��.����
�!���ก��4)�C,���
��ก��ก����
� 
�,���� ������0��9����	� '(��	����ก#)���5���,� 3 #)���������3��(�1(� ��� 

- ���"�)���-���กC,��-�
�-�� 
- 5���,��ก�
�ก�$C,���
� 
- 5���,��ก�
�ก�$0���� 
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ก��ก3�)��#�����ก���(ก:�.�
ก����ก���5���,�!��	��"�%���4)�ก��ก3�)���������)��
 
5��ก��%����)��ก0,!�-�����5("� 

- ���-�����ก���(ก:���.����
�
(�1���
,� 
- ���-��0������.����
�
(�1���
,� 
- ��!���
�����ก����
��,� 

2.ก������ก���"�)���C,���
�!�������0$ก��/9���ก���(ก:� ����ก�����0�� 
���"�)��%���4)��)���0�!������$ก����
��,�5��C,���
� #���%�������#�����4�ก���������0��X� �<
C�5��)��ก0,!�  

3.ก��������0$ก��/9 ����� ก���6�$�!�03�)��$C,���
�����ก��4)��ก��ก����
��,�  
�����"�ก��ก���!��� 2 �����5("��%���4)�C,���
��ก��ก����
��,���"�4� #����ก)�����
�  

4.ก���������)��ก0,!� ��� ก��!���0�$���C,���
�0����1$����������0��9 
!������
��,�)���	��������$�����%����!���������4� 

��กก���(ก:�����)��
 �����3����� #������03����5��)��ก0,!�����1��� %$��� 
)��ก0,!�����1��� )��
1(� ������0$ก��/9ก����
��,������4)�0�������ก�$08�%����!���ก��
#�������3�����5��C,���
� ����1��� #��0����   �%���4)�0����1�3������,�  	�4-�4�ก��%����
!���� ���:7ก�� ��-%  #��0������0�������ก�$��1-��!  ก��%����)��ก0,!�����1���  �(������
�3�����#��03������!����ก���3�����ก��    �%�������ก��%����ก�����ก���(ก:��
����0�������
5��-��-����)���0�ก�$����1��� �3�4)��ก�������,�  �����5��4�  #������8��8,��4�  4�ก��
%����!����#��0����1�3����8,���;��� ���9�����,�#�����%
�ก�5������1��� ��4-�4)��ก��
���.
-�9	��0,�0�� ��"��" ก��$��ก��%����)��ก0,!�����1���4�ก������
���"��" C,�����
����ก4-�#�����
ก��%����)��ก0,!�����1���5�� Taba (1962) ��������กก��%����)��ก0,!�!��#�����5�� Taba 
(1962) ��,�#$$�����ก�$	����
5�"�!����"�ก�������U�
����!���ก��5��0���� #������ ��� 
#������!���ก����	������ก���"�)� ��-�ก�� ���-�� #���X:aก����
��,� '(��ก�������ก:9�%��
%�"�$�����"�	��	�������;�)���!���ก��ก��#ก�	5 #!�ก�������ก:9�%��%�"�$���������3�����!����ก��
0���0��� ��,กR;������!� #��ก��0��$0���4�ก���C
#%��4)��������,���ก4�ก����5���
��-� )���������
4)�� �����"�ก��%����)��ก0,!�����1���5�� Taba (1962) ���#�����4�ก��%����)��ก0,!�����1���
�%���!�$0�������!���ก�� #�������3�����!���2 5��0���� �(�������)���0�!��ก������
4�
���"��"�
���
��� 
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������ 3 =��=@A��3	�:	
ก�	� 
 
3.1 
�	���	����=��=@A��3	�:	
ก�	� 

�3���� �%��%�"�$��� )����%��%�"�$��� !���ก*�����)��
�)����ก�� ��ก��-�ก�������%��
%�"�$���4�������	�
��
ก-����%��%�"�$���!���2 ก�� �-�� �%��%�"�$��� �%��%�"�$����%��
-��$��� �%����ก�!���: �%��%�"�$��� �!ก��%�"������ W�W �
���	�ก*!��-�����
ก���ก����!���
ก*�����)��
#���3���� Folk Songs ��"�0�"� '(���C,�4)�����)��
	��!���ก������" 

��!� !��.�� (2497) 	��4)�����)��
5���%��%�"�$������ �%��%�"�$�������%��5��
-��$���4�����1���!���2 '(��#!�������1���ก*�����:79#$$#C�ก������5��!�	�!��������
�#��
03���
�8�:�%,����%"
�#����#!ก!���ก��	� �%��#$$�"��ก��
�����4��������ก��)���������
ก��-�����C,���4�)�,�$��� �%���������������ก��-������� �-�� !��:0�ก���!9���ก7�� ���C���̀� #��
4�ก����#5ก���#��ก��4�ก�����������-% �-�� �ก�
�5��� ���5��� 

0�ก���� 0��U�
� (2525) 	��4)�����)��
��� �%��%�"�$��� ��� �%��%�"�$�������8���
-�
)�������.!�!�$ก�� 4��-���ก"
�%���0 ���������
,���.�)��!���2 ���3������������ก�� 
.�)���)����"$�����"�ก*#R�4�����%���������0��)95���%������8��" 

���ก ����ก�,� (2528) 	��4)�����)��
5���%��%�"�$���	����� ����%����-��$�������
����ก�� ������0���)�(��5��ก���3�����-��! ���ก:/�����3�1��� #!���1�����������3����#�����
!���ก��	� #!��#$$#C�������
��(�ก�� ��1��������1-��!5��0����	���ก��1��
������
��ก)���
0���ก!���3� ���	��	��4-�!��)���0������0��� ��������������!���.!�!�$ก����������
�)�������
%����ก��	�ก*	�� 4-�����������ก�$���)�����
-�"����4-���$����������)��)���	��4-��������
���ก�$��
 $�����
ก�%���)����"���2 ก��	�����%��%�"�$���%�"������ 

��ก����)��
5���%��%�"�$������ก����5���!�� 0���	������%��%�"�$��� )��
1(��%��
5��-��$���4�����1���!���2 '(��#!�������1���ก*�����:79#$$#C�ก������5��!�	�!��������
� 
#��03���
�8�:���%,���#!ก!���ก�� �%��#$$�"��ก����
�����ก��4��������ก��)���������ก��
-�������4�)�,�$��� ����������ก��-������"�-������� �-�� ���!��:0�ก���!95("��&4)�� ���ก7�� 
���C���̀� #��4�ก����#5ก���#��ก��4�ก�����������-% �-�� �ก�
�5������5��� ����!�� ก��
�����:79�%��#��1��
�3�������	�!��������
�#��03���
�%,�5��%�"������#��!3�$���"�2 
�%���)����"��!���
,�4���������3�0�$!����������5�"�2 �
���#���#vr�!��1������
,���"� �(�
��
ก����%��%�"�$��� �%��-����"�����%������3�������
2 #���)���#ก��0
�!��%�"��% !��1���
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���� 	������������!���	����ก�$ 4-����!$���)��������"�!����8�
)����(�4-����������!�
$���
������ก�$ #!�ก*����ก0������3���������2 ���"�)�5���%��%�"�$�������ก��4��3�����ก"
�
%���0ก�� 0���03����4�ก��������03�����
,���C,�����!��������4�ก�����ก���0� ����#ก�ก�� ���

�6�8�/ �3�4)��ก������0��ก5("���"�0��R`�
 

�%��%�"�$�����
,�������ก8��5��������	�
 	��#ก� �%��%�"�$���8���)���8���0�� 
8��ก��� #��8��4!� 0����%��%�"�$���5��8��ก�����"� ���ก ����ก�,� (2528) 	��ก3�)��
5�$�5!4�ก���(ก:�5���,�	����� 4-�$����/8��ก��� .�
1�����8�:�����)��ก	��	��#$��!���5!
8,����0!�9 )���#$��!���5!ก���ก���� �%���U���"����)���4���%,�8�:�ก������)�����"� ก*�
,�
4��5!���(ก:� ���)�����4-�8�:�ก�������0������"�0�"� 34 ���)��� #�����)������5���,�#����ก0��
�%
�%�� 18 ���)��� 	��#ก� ���)����%-�$�� ��-$�� ����7� ก����$������ �� 
%��������
� 
� �%$�� ������� 0��)9$�� ����
 �� ���0����9 �����
ก�����$�� U��-������ 
0�%��/$�� 0������)�����4-�5���,���ก��ก0�� 	��#ก� ���)���0�.5��
��!���!19 #��%�:/�.�ก 0���
ก�����%�)�����������#)������#��#)������0����0���%��%�"�$��� 
 ��ก����)��
5���%��%�"�$���#��5�$�5!ก���(ก:�5���,�4�$����/8��ก���
���ก����5���!�� 0���	����� �%��%�"�$��� 8��ก��� )��
1(� �%��5��-��$���������
�
,�4�
$����/8��ก���#��4-�8�:�ก�������0��� �R`�
-�
#��R`�
)�����������.!�!�$ก��4����
���ก�� �����������!���2 )���ก�����ก�$ก��ก��������-%5����4�����1��� #���%����4-�����
���ก�$ก�������� ���ก�$%� ก���!���2 �ก��1��
���������� ก�����3� 	���ก����$���(ก 
���ก:/������
,���������0��4�ก��4-�1��
�3���
$���
 03��������
 �����)��
�(ก'("� ��� 
�ก����ก�6�8�/ -��	)�%��$ก�� 
 
3.2 
�	�����	���=��=@A��3	�5�� 
          ก��0�$)�ก3�����5���%��%�"�$���5��	�

��	��0����1
�!���	��#�����    �%����%��
%�"�$����������� �����0�$���ก������ก!����ก 	���ก��$���(ก������
��ก:/9 #!��������%��
%�"�$������ก�����,�ก�$0����	�
��-�����#��� �-�� �%��ก������*กก*���ก��5("���%���� 2 ก�$ก��
��"
��,�,ก5��)���	�
 ก�������!�����������5���%��%�"�$���5��	�
�C,�0�4��(ก:��
���
������� 	��#ก�   ���ก ����ก�,� (2527) �5
�	��4�)���0��-��� �%����ก�!���: #��0�ก���� 0��
U�
� (2523) �0��	��4��������
 ������ S�%��%�"�$��� : ก���(ก:�4��-�����/���������)9T  '(��	��
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ก����1(�%����ก��5���%��%�"�$���.�
�U%���%��%�"�$��� '(���������#��0�$�����ก���/��
��
��ก:/9#��ก��0��8�:/9%���%��#���%�� %�0���	������" 

1 0��
�
� 
� 4�0��
�
� 
�!��!���ก��ก����1(� Sก��5�$'�T '(����������%/5��-��
	�
8���)��� ���ก64����/�� �������� #�� �	�	
����   #��ก����1(� S�%���������� S 
)��� S�%������T '(�������%����-�
)���-���
� 
���������4����� ����������!����ก�$ ���ก6
4� ก����������� ��!��5("�0��
%��$��	!�.�ก��1 4�0��
�
� 
�!�����
 4���-ก��%��
����$��.ก� �ก��ก����1(� S�%����%���T ��������%��.!�!�$�������)�0%-���)�(��4����
0�.8-%��%�� $��0��$�� ���ก64����������������� 5��%���)�������������
 

2. 0��
��!�.ก0����9 0��
��!�.ก0����9����0��
���)��ก7���ก�
�ก�$�%��%�"�$���-���!��� 
2 ��ก��0�� !�"�#!���-ก���� 1 1(���-ก���� 5 ���� S
�����T 5���%��%�"�$����������%��%�"�$�����
�)*���กก�����ก6�����)�0%4����%����-%� #���ก��0�����%��-���4)�� 2 5("��� �-�� �%��
U��
 �%���#'� �%��0��������� '(����������
�5��-��$���	��#%��)�0%���� 
               0��
��!�.ก0����9!��!���)��ก7�����  ���������� �����%��%�"�$����ก����0����0�$
�������ก0��
�
� 
� �ก��ก����1(�4�7��������)�0%����4����%� 1��
%���%���%��-�ก
#��%��-��5��%��$��0���*�%��%�� 
��vr���q�.�ก #�� ������� ก! �ก��ก����	��4�
���(ก���%���-!�%�W ��������)�0%-���)�(��������4����U������4�0��
��-ก����)�(�� ��ก��ก�"

���ก������1(��%����"�0��4����/���ก)��
���� �-�� $�������/��� ���)��#��5��-���
5��#C� ����!�� 

0��
��-ก��%��$��0���*�%�������ก��������
,�)�� �ก��ก����1(��%��%�"�$��� 4�.���
%����-%� �������0���4������
ก�����ก������0�ก�� �%����(������ �%����$	ก�#��
��ก0���
   �����1(���-0��
%��$��0���*�%������ก��������
,�)�� ก��������%�"�$���!��� 2 ����

����.���9��#!���-ก��!�� 2 �����'$�'��� �%����ก��ก��#0������
� S #������ T 5("� .�
�U%��4�
)�,�-�-�"�0,� ��-ก���� 4 ����ก�����ก��������%�"�$���5��	�
��0,�)�� �(������ก���ก��
)�������#������!��	�  

0��
��-ก��%��$��0���*�%���������ก��������
,�)��	�����%��ก��/�.����ก���W4)�
-��$��������%��%�"�$���1��
4)����%����!�4�5/��������$ / %����-���$������� ����� 
%.�. 2426   �(���$�������"�#�ก��	���ก���3��%��-��$���������1��
%���)�ก:�!��
94)�
���%����!�   #��4���-0��
�"ก��������%�"�$���
����������
��
,�.�
�U%���������
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�����ก��#0���������)�0% ��ก��ก���.5� ���� )��� )���4)�� )���!����#���
������ก#���3�
!���ก��5("�4)�� #��#%��	�
��-��$���!��������!��� 2 �
��������*����
 

0��
��-ก��%��$��0���*�%����ก�a�ก��������
,�)�� ���0���0����%��%�"�$���.�
���
$����$�������4-��3�����%����$	ก�	��4�%����-��%� 9�������ก��!�� 03������ ����$�
���� �����"�	�����%����-��%� 9������%��)����ก��#��������.ก�� 	����������.���������03�)��$
#0�����ก #��.����ก���W 4)��ก��#0�����ก4�ก��0�.8-%��!3�)��ก-��������0�9 4�%.�. 
2460 ���
   4�0��
�"�%��%�"�$���
������������
�5��-��$��� 	��#ก� �%��0���������)����%��
���������� #���%��U��
 ����!��     .�
�U%���%��U��
��
�����ก������	� #��4�0��
�"�ก���3�
�%��%�"�$�����!%��%9����)���0������ �-�� �%����$3�-��	��5����
$��
9 �%������-���)���5��
��
����� ����!�� ��ก��ก��"�
���ก��$���(ก�0
��%��%�"�$�����$�#C���������"�#�ก #C���0
�
��	����$������
���ก����#C���0
��%��U��
5����
��� (���ก ����ก�,�, 2527) 

�
���	�ก*!��4�-���0�����.�ก���"��� 2 ��� �%�5������ ���#����$$�����
�#$$
!����!ก�3�4)��ก��0���$������#$$!����!ก�
���)��ก)��
 �-�� �%��	�
0�ก� �%���3��� �%��
�,ก���� ����!�� �%��%�"�$����(������)��������
���������
 ���ก�$ก�$!����C-�����0���4�
0��
��7$�����%� �. %�$,�0����� ����ก%����-กX:aก�ก3�)������ ���#)��-�!� %.�. 
2485 ��$���ก��������%�"�$����3�4)�5��C,�����#��C,�0�$���    �%��%�"�$����(��0����0,���4�
��0�� #!�)�����ก��"��%��%�"�$���!��� 2 �����ก��$v���!���ก���"�)�(��#��ก��
����5��#��ก4)����
!��������ก:9#��v���v, 4�-��� �����/ %.�. 2515 ����!���� )���
�����"�5����7#����ก-� 
�����"�$������0�4�	��%
�
��0���0���4)��ก���(ก:���������
���������$$ �����"�0��$0���4)�
�C
#%���%��%�"�$���4)�ก����5���5("� �%��%�"�$���.�
�U%���%��%�"�$����(�	��ก��$��������
��
��ก���"�)�(�� #!�����4���ก:/�5�����#0���C
#%�� ��4-�4���ก:/�5��ก��v������-��!4)�� 

 
3.3 ก	��������:�=��=@A��3	����:	
ก�	� 
 �%��%�"�$���5��8��ก�����
,������3������กก���8������2 #��0����1�3�#�ก
����8���ก	�� 3 ��  ����"��� 
 1. �3�#�ก!��.�ก�0������ 
 2. �3�#�ก������0��94�ก������ 
 3. �3�#�ก!����ก:/�5�����"��%�� 
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�.B������'�� �3�#�ก!��.�ก�0������ ��� �3�#�ก!��������4-������%��-�����"�2 0����1
#$��
��
��ก	������ 2 ����8� ��� 
  1. �%��������!�����ก�� 
  2. �%��������	��.�
	���3�ก������ 

1. �%��������!�����ก�� �����%��������#������ก��4����ก��4����ก��)�(��	��#ก� 
  1.1 )����ก�
�5��� �����%���ก�
�5��� �%���!��ก3��3���
� �%�����
-��� �%��%��
v�� �%��0�v�� �%��0����3�%�� �%���!�5��� �%��-�กก����� 
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 2528) 
      ��ก��ก�%��%�"�$������3�)�����ก����
5���0��#��� 
������0���4�ก����%�ก:9�����/9
0����4�����!��� 2 	��#ก� �)!�ก��/9#�����������5��-�!� �-�� 01�$�� ก�������   ก���ก���� 
���:7ก�� �;�)�0����   ����!�� 

            !���ก!��%��%�"�$���0���4)����	�����ก6ก����%�ก:9�����/9C,��ก���� )���#��ก
0������ก�������	���
���-����� ��"��"��������%������ �%�5������ ���#�������
���0���0���
#!���!4)�
����$ก��ก���3�5��C,��ก���� (0�ก���� 0��U�
� 2523)   #!��%��%�"�$���$��-��� 
�-�� �%���#'� �%��U��
 ����!�� 4��;���$���ก����%�ก:9�����/90�����
����)*�	��-�� '(�����
�ก����ก���������ก���)���5��0���� #����$$ก�������ก���ก������4)��0�8�%#ก����-�-�
#��0������-�4�ก��#0����������)*�5��!�	���
�����_��C
 ��"�4�ก����5��!� 4���0� ��/� 
)���.�
C���0������-� ����_�%�"�$����(�0����1#0����ก����������	��.�
��0��4�7�����
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�������-�-�5�������� ��ก��ก�"�%��%�"�$���
������0�$�!�5��0������ ��0���� ��$C��-�$
����ก�� C,�#!��)���C,������(��3�)�����#0����������)*�4�7���������!��#��5��ก����-����
   

��ก��ก��������"�)���"���)*�	����� �%��%�"�$������/���!��0����0������#��
������-�!������ก64)��)*��
���-����� ��ก��ก���/���4)�����$����������
,�����)��ก#��� 
���
��/���4)�ก���(ก:�#ก���4�0������"�.�
���!��#��.�
�������       �����"����/���4�ก������
�����$�
�����ก*$ก�#��ก�����.������ ���5��-�!� !��������/���4�7�������
0������-����3�)�����ก����
5���0��#����%�ก:9�����/90���� �%��%�"�$����(���4-������/���
�U%��ก��0��������0��ก0����%����%���4�������"� #!�
��0����8,���;���4)�#ก���	�
���
 
                 4��;���$���%��%�"�$����$�$��!��0�������
����ก��%����0�������5("�����#��#��
�3�)�����	���ก��� �-�� �0���$������#$$4)����ก��
4)�����$��������กก����%��ก������*ก)���
�%�����ก�$ก������ �ก���(ก:�4���$$.����
��5�����3�)�����4)�ก���(ก:�#����$���0����
#�� #�����$$���.�.�
���ก��0���0��#���������3�)���������0������-�	������0�� �8�%

���ก��� �%��%�"�$����(���$�����
�!�$�$������ก� �����0
#!��%��%�"�$���$��-�����%����
�,�#$$#�����"�)�4)��)���0�ก�$0�����;���$�� �-�� �%���#'� 4��,�#$$5���%���,ก���� 
'(��   ��ก����)��
���3������� �-�� ��ก-�
 ����-�
 #���0� ����0���� ����!�� �3�4)��%��%�"�$��� 
ก��$����������
�#�����/���!��0����	���ก!��	� 
 
3.7 ���	���3	������=��=@A��3	�:	
ก�	� 

��ก���:
���
�0���4)�����(ก:��%��%�"�$���4�7�������%X!�ก�������)�(��5�����:
9
#������C��!C�0���)�(��5��0�����-����
�ก�$ก��ก�������8�����2 �-�� ���/ก�����0��)���
ก�������  ��r�)��
)��ก����ก���:
���
�#0��)���������5��4�0����#������ ���4�-��-���
!��(ก:��
����(ก'("�#��1���#�������"��%��%�"�$��� �(�	����$����0�4�4�#���������0��%�� 9)���
$�$��!��0����#������ �����������2   
   Merrieam (1964) 	��0���$�$��)�����5���%��%�"�$���	����� $�$���$�"��#�ก5���%��
%�"�$������!��0���� ����0�����-��
�3�4)��ก��$,�/8�%)�����������   ���)�(�������
�ก��4�0����  
'(��C�5��ก���(ก:��%��4�0����!���2 	��%$����%��
���)��������0�����ก)��
���ก�� ���  

1.  ����)�����!��#��5����$$0����ก:/9���0������0�������ก��4)��)*�!������
�-��������0��#����$$-�-�"����0����  
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2.  �)�������
ก��!���4)��ก��ก��!�$0������ก�
8�%  '(����%$	��4��%�����ก�
�ก�$
ก���3����  �-�� �%���ก�
�5���  )���1������0����#$$��"�����ก*��%$�%�����ก�
�ก�$ ก�����0�!�9
#��ก��0����� ����!��  

3.  �%���$�$���0�������������$������0���� #$$#C���0���� �����"�ก3�)��
%X!�ก������)���0����0����4)�ก�$0����#��-"#�����$
$  

4.  �%���$�$��.�
��ก:�01�$����03����5��0���� �-�� ��0�� �����-��� �%����3�4)�
ก�����ก�$%� ก�����)!�C�  .�
�)������-��0����ก:/9���%� ก���   

5.  �)������3�4)��ก������0�$������#������������������� ���    
0�ก���� 0��U�
� (2545)  	���3�#�ก$�$��5���%��%�"�$���4�   0����	�
	�� 5 

���ก������" 
  1.  4)�����$������ �%��%�"�$���4)������%����%���#ก�0��-�ก5��0���� �%���������
�#���%�����ก�$ก��������5����*ก�����%��0��ก ���ก�$���
�0
����)��#���3���������
��/9��*ก2 �(�-�$���������
��#)
�ก�� �%��ก������*ก�����%����C,�����!���ก��4)���*กv;��%�����
	��)��$���
#����*�5("� 4�5/���
�ก��C,��������ก*�%����%���C������
����/9���
�	����
4�!��  
�%��.!�!�$�����%��������"�)�0��ก�%�������������5��ก���ก"
�%���0������5��������ก ก��
����������)����-�
)��� 
����%���6�%�ก
9������ก��#0�����
#���
���0��ก4)���%�������0���
$���������!*�	����
.�)���6�8�/#��.�)��0����0����
ก�0
����0
�)��������กC,�v;� �%��
%�"�$���.�
����	� ����)��0��ก �(ก��ก����4�  ����0��ก  ������������������ก�$  �ก���3���"�
�3��
���0�
���#���3�
����
����������0��#���#!�C,��3�����������:79����3�5("� 	���#$$#C���#��
��� �%��%�"�$���4�#���"�(��$�$���%�������$����������03���� 

2.  4)�ก���(ก:� 4�0������C,���0���4)��	��ก���(ก:� �%��%�"�$����$�$��03����4�
ก��0����"����!��#��������� ���!��ก*��� 0���0��)���4)������,�.�
!�� �����,�4����")��
1(�
�����,������5��4��ก�
�ก�$ ���-�!�#��08�%#������ �-�� �%��ก������*ก$���-��� S-����T  
5��8��4!� 4)������,�������������!���2  0��������,�������� ��� 4-�����0���4�ก���$��0���0��
��"���*ก#��C,�4)��.�
0��#��ก�3�0�������0�� �����
�#��กa�ก/w94�0����������6�$�!�	��
4�$��%�� 

3.  ��$���0���� ก����$���#����ก:����01��5��0����  ก��-"#�����$
$#$$#C�
!����� ก��ก3�)��%X!�ก������)���0�4�0������"�  �%��%�"�$���������ก��#0�����$�$��
���ก���"��������%���: �%������C,�������%���%��#���%�� ��ก��ก����"3��0
��.�)���#��� 
��!�
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��������,���"�4����������0$ก��/9-��!#������������2 	�%�����.���������!4�C,���4�0����4)����
�
!���ก���
�(���	����$������
�  �����)���3����!�� �
*�0��0��< � �$�
��/0�$�!�5��)��
�3���� S)���3�!����3�4)�����),����4�  .���������!4�C,�v;�4)�������� ���  �(�!���0��)� ก���
�3��3������0��0���T  %����/���ก���"�)���%$���4��%��.!�!�$5��8��ก��� #��������"�����
���ก:/���0��$0���ก��������ก��$����%/5��0���� �-�� ก����)����0����กก��#��-��ก��)�
	��
,����
ก������
ก��� S��ก)�%�)�T  #���1��
�3��������	����
�������%� #!�1��%����/�4)�
����
���%$����ก��1���������"�)�	�����
  '(���3�	��.�
4)�%���%��#���%���ก���5����
5�����)��  �3��3�0�����%�� ��0����0��#��ก-"4)��)*�C��0
5��ก��R;ก	R`4��������%� 

4.  ��������$�
������$5���4� �%��%�"�$����������
ก����������������0��4�ก��
0���0������/9 �����,�0(ก�(ก��� �%��%�"�$���  �(����������ก����4�0����4-���$�
������$
5��4����!��08�%ก������� ���:7ก��#������%/�����
�5��0����   

5.  ����0������-�-��$���  4�
��ก�����������
�.������9 �%��%�"�$���	���3�)���������0��
����-�ก����
5���0��   4�0���� �%�����
%��:�(ก����$��)  �%��$�ก(8��4!�)  �%��!��:
(0������9)  �3�)�����$�ก4)��,����1(����ก���&4)��#��� �-��-��-��$����!�
�!���!�
���!4�!���
��$�&4)��������1(�   �%���)�0%����2 ����0��0�����ก�
�ก�$-��$���4�������!���2 �%����.������
��ก �%����ก�
�5���ก�$ก�������ก*��� )���3� 4�0��
��-ก���� 5  ��ก����
5���������C,��$��	�����
8���0���3�4)�-��$����ก������������40���� �  �5����������%�ก�3������ก���ก������5��#
�
����ก��������
������#�� 4����!��ก��5���$�����"���7$��ก*����
����_�%�"�$�������0���0��5�
��0��1(�-��$����%���C����ก�������5����7$�� ����-��4�0��
���%��. %�$,�0�����5�����4)�
)���3�����ก����3���,กC�ก0������  0��
���%�0X:��<  ����-!9  0��$0���)���3�4)���ก�C

#%� ����01�����
�5��ก�����-�0��%�� 9   �ก��ก����3�!��!�����������0!90���0���
0)��7�����ก� ก����3� ��
ก����4)�C,�)��C�����5���`���ก����$!��ก�$��7$�� ����!�� ��ก��ก�"
�%��%�"�$���
��#0��1(������5��-��$������!���)!�ก��/9���ก��5("�4�$��������4���! ����ก����
%�ก:9�����/94������5��-��$����
���#������ �-�� �%������03����8�ก:�%����ก����1(�ก���$
	�
 N R������0 

��ก$�$����ก������#���5���!�����)*�	������%��%�"�$���0���������,�0(ก�������)�(�����
��
�ก��#ก���4�0���� �%����� ���4�
��0�ก���!9	� �� ���������%��.!�!�$)����%��
���ก�$ก��������0���������,�0(ก����)�(����
�5����4�)�,�$��� �%��������4�5/��3��������
ก�� �-���%��4�������5��� ก��4)��ก������%�����%�
�4�ก���3���� �%�����ก�$%� ก���!�
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��2 -��
����,�
9��!4�5��C,��5������%�  �3�4)�C,��5������%� �0�� � 
"3���������0��-�ก5��ก���� 
#��
��
"3������-�����ก�����!��0�����
�ก�� 

 
������ 4 ���
.1ก����ก��ก	��� ��ก(/=��=@A��3	� 
 
4.1 
�	���	����ก	��� ��ก(/ 

�3���� �����ก:9 �����)��
!��%�����ก��U$�$��-$�/w�!01�� %.�. 2525 	��4)�
�3�� �$�
��� ก�������ก:9��� ก����ก:�4)������� ก�������ก:9���ก�
�5���ก�$ ���-�!���� ก���,���ก4-�
�
�������0�� �8�%4-�	�������0�� �ก�����.
-�9��0��#��0,��0
���
��0�� 

ก�������ก� (2531) 	��4)�����)��
5��ก�������ก:9��� )��
1(� ก���,#���ก:� �%���4)�
����/���	�� #��4)�)��
���1(� ก���r��ก�� ก����ก:� ก��0��� ก���6�0��5�/9 #��ก��$,�/�
���
 
       ��ก��ก�"���กก���(ก:�	��ก����1(�����)��
5��ก�������ก:9 	��4�)��
��ก:/� ����" 

-���--�
 8�!�/ � (2533) 	��4)�����)��
5��ก�������ก:9��� ����ก����	����กก��1,ก
�3���
 ����	��0�4� #��ก��1,ก�����"���กก����#�����
5��4)�� 

����!� �����%���- (2533) 	��ก����1(�����)��
5��ก�������ก:9 (conservation) ��� ����
ก���,���ก4-����%
�ก��
���-��U���4)��������.
-�9!���)�-���ก��0�� #��4-�	����������

�������0����"��"!���0,��0
���%
�ก�.�
��������.
-�9���
��0�� #����!���ก����
ก��4-�
���.
-�9��ก���%
�ก� .�
����1(�ก�����
 U���"�ก�������ก:9�(�	��	��)��
1(�ก���ก*$��ก:�
���%
�ก�	���U
2#!�!����3����%
�ก���4-����.
-�94)�1,ก!���!��ก������ (time and space) 
�ก���
 

��-� $���"3� (2540) 	��ก����1(�ก�������ก:9��� ����ก��$��ก��0�����ก:���	���5�����
#��������ก:/�C������
 �%����ก�r��0���#������8,������9)���01����03������������!���0!�9
	����4)�0,�)�
 )���1,ก����
�	�.�
ก��4-�0�
 )���ก��$��.8���	���)���0� 

�_x���-a9 ก�����:7�!� (2540) ก����1(�ก�������ก:9���)��
1(� ก����ก:�0���4�0���)�(��4)���
�
,�4�08�%�����������
,�4)���ก��0������������ก	�� '(���� ก����!�������ก���3������
����5�����ก#���ก*�����)��
1(� ก����ก:�0���4�ก*!��4)��
,�4�08�%��� .�
ก���3���$3����
�
���0��3��0��#!�!�������� 
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0��!� ��*ก0�5�� (2541) �0������)��
5����������ก:9��� ����ก��0�����ก:�)��ก7��
��ก��! .�
)�ก���
�ก������
�#��� )���ก��#����4�2 ��	���3����� �(���������������)��

03����.�
!��!�����.$��/�� �����!���0!�9 #�������!���0!�9����ก��������"��(����0���	��
���ก�������ก:9)��
1(� ก���,#� �r��ก�� �3���$3���� 0�����ก:�0���4�0���)�(���������.
-�9#���
��/���03����4)��
,���08�%������ก��0�� 

��ก����)��
5��ก�������ก:95���!�� 0����10�������)��
5��ก�������ก:9	����� 
ก�������ก:9 )��
1(� ก���,#���ก:� ก���r��ก�� 0���4�0���)�(�� .�
ก���,#���ก:�4)��
,�4���ก:/�
������4)���ก��0�� #������ก���3���$3���� -��
ก���,#�ก���
���0��3��0��#��!�������� 
 
4.2 ���
.1ก����ก��ก	��� ��ก(/=��=@A��3	� 

0�ก���� 8����-�
 (2528) ก������� ก�������ก:9�%��%�"�$���4)����
,��
����-��!#���
$�$���)��������������0���������	�	��	�� #!�0���������3�	��4� 5/��"ก*���ก�������ก:9 �%���-��
4)�
���� ���5��-��$���'(��1,ก����
��������ก6�
,�4�    �����!���0!�95��0����	�
�-����
�
���� ��������1������#$$U$�$ ก�������ก:9� 2   �� ก�� 	��#ก� ก�������ก:9!��08�%��"�������
��
���ก6 #��ก�������ก:9.�
ก�����
�ก!9 
                ก	��� ��ก(/�	��:	=1�A�1.����
���	กF )��
1(�ก��0�$����,�#$$���"�)� 
�� ก������ ���� �)����������ก���ก�� �%������.
-�94�ก���(ก:� 
                ก	��� ��ก(/41�ก	����� ก�/  )��
1(�ก������
�#����,�#$$#�����"�)�4)�
0�������ก�$0�����;���$���%���4)����
,�#���$�$��4�0����!��	� 
                ก�������ก:9��"�0���� ก����"� !��������5��0�ก���� 8����-�
 (2528) ����6�$�!�
����" 
                1. ก	�����'ก���ก	�&'ก(	 
������0����3����������ก���3�!��	� #��������$����#��
)���
�����"�8����7#����ก-�)��
#)��	���3�����ก��03���� $���(ก#���(ก:��%��%�"�$���
4� ����1���!��� 2 	���3������กก*!�� #!�5���,��ก�
�ก�$�%��%�"�$���
������ก��ก��
����4)�
��ก��-�ก��#��C,�0�4�	��$���(ก#���(ก:� .�
�U%��ก���(ก:��%��%�"�$������
)��ก�X:a!��� 
2 
���	����ก��ก 
               ก��$���(ก#��ก���(ก:�5���,������� ก�������ก:9���� ���%�"�$�����03����  #���
�����3����� ����� ���ก ����ก�,� (2532) C,�$�ก�$�ก4�ก�������ก:9�%��%�"�$���8��ก����
���
�������	��ก����	����� 
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4)��ก��ก��#�ก����
��;�)�#��
�����,�0(ก����$�ก��$4� -��
0�������!���ก�����0���� �-�� ก������$����03���� ก��!��!���
C,���3���� ก��)�08�%����$���5��$��� 

0���0��%�� 8�%��)������*ก-�
��*ก)��� ����
�	���ก��
��*ก!�����
 ��*ก-�
#��
��*ก)��������0�4�'(��ก��#��ก��#�������%�4�4�ก��%$��0��0���9ก�� �������� ��
� �3����
%,���
#�ก����
���������)*� �������*ก-�
#����*ก)��������0�4�ก��#��ก��#��� ��"� 2 R`�
 �����
4)�����03����!��ก�����%X!��6�$�!�!��$�$������%�5��!� (Sex Role) '(��ก��ก���3��-���"
	������ก���3�$�ก��ก��ก03�)��$��*ก)���#����*ก-�
���%����ก����������"�ก!�4���
��C����� 
����$����4)���*ก	����
�#$$$�$������%� ก����
�#$$$�$������%�5����*ก4���
��" 
	���3�ก���������ก��
��U%��$��������*ก��ก#��%$�)*�4�$����������%���
�ก�$!� #!�5
�
��
�������%����������
 $����03����4������!���0!�9 4���ก��$������  ��ก�� 4�)���0���������� #��
$��������2 ����*ก	���,���ก#��%$�)*� ��*ก������ก4������
�#$$��"� 5("��
,�ก�$��ก7��$����ก8�%
��"�����5����*ก #�������-���"	���0�"�0����
���� ����"�ก����
�#$$$�$������%���ก$���
�����)���$����4����$���� ������
�����
ก��� %�ก����03�)��$ก����
�$�$������%���ก
%��#�� 

ก�����%���������03����!������!#��-��!��!4�5����*ก�����
�����ก ���$����������
��� �%����
�� U���"���ก:/�-����5��ก�����(������������-"-�!�-��!5����*ก4���
���
����#��
��
�C,�4)�� ��������
�ก�$���$���������03����!��ก��$��ก��5��-��!#!����� 4���
���

���ก#����
��*ก 
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0���ก������
���������03����03�)��$��*ก��
#�ก���� �%�����������������0�������
!���ก�����0���� ����/9#��0!��;��� ��*ก-�$����ก�$��"��%�����%���
�ก��#��!����%�
.�
�U%��ก������ก�$�%����!����%��3�4)�ก������0��ก0����5��5��
���5("� #����*กC,�-�
��ก��-�$
����กq���)�ก.)����#����กก�����*กC,�)��� 

1.3 =�>�	ก	��	��	��?/ 
ก������
�#�������������!�$.!�������ก�
 ��"�8�
4�#��8�
��ก

ก���$ก�������!��#$$#C�����/95����*ก��
���� ��*ก�����/9����
�#������
 0�$0� ����	)� 
������5��5������/90,� ����/95����*ก��
�������ก����8��-�� �$���)���
 �)�� ���U� ก���� 
.ก� ����! ��"��(� !��!����3���� W�W ��*ก#!����������#0��$����ก����/9����3�!����ก��4)�
C,��������$	��$���#��� �-�� ����/9���� ����/95"��!กก���� ����/9����	)����
 ��������/9 5"
���U� W�W ��*ก0����1��$�,���ก:/�����#����ก:/����
�ก�
�ก�$!����#����
�����5("�4���
�
��
���� 

1.4 =�>�	ก	��	�
�	�
.1 
%����ก������������5����*ก��
������/ 11 5�$5("�	� �-�����
ก������ �,�

���1,ก��$$ (Formal Operation) ��*ก%
�
�����4)��)����C,�4)�� #!�������
ก���C,�4)��4��-��
���0$ก��/9#������-3���-3����4�ก���,���� !���
����������$��#$$��	��%$��ก	��#ก� �,���ก
��������)!�����C�	���-�����	����
2 !���ก������(ก���
!����� ��
��"��*ก�(��,�0(ก-��-���3�0���$����$
�3�0���4)��-���#��!�������
!�� �,�������
8�%�������4�4� (Mental Images) �3�4)�0����1���
��������� ���
�ก2 	�� ��*ก��
#�ก����-�$��%�ก�����/9 -�$��
�;�)� ��*ก���0����0����1�
0�� �4�ก���3������ก5("�#���5("�ก������� ��*ก0���	�����
�-�������0�4�����U%��)���4�
0�����"�2����ก0�"� #���3����
�ก2 	�����
	�� #��U���5����*ก��������ก64)��)*�-��#��� 
 

2. ���� �� (Adolescence) 
��
���� 4������!���
�)��
1(� 8���5��$������
������/ 16-25 �& '(��	��� �$�


���	������" 
2.1 ��ก(?��	��?/ 
��ก:/�5������/90�$����������ก����/95����*ก��
#�ก���� �(�����
��(�ก���
,�

��ก 4�$����
�����5��5��5������/9�������#��5("�ก�����
#�ก���� ����/9���ก����$����
��
ก�������#$$ %�
�$�#��(Storm and Stress) ����/9 ��ก -�$ .ก�  �ก�
� ���U� ��:
�W�W 
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������	��
������#�� $����!�����
�(�!���4-�����������ก�%������5��4�#��0��������0��%�� 9
ก�$%�ก�5� 

�	�� ���
�	�������	��	��?/ 
1. ����-�������
���
 ����ก�
����
�#���	�����$�����1,ก�����4�ก���6�$�!�!��$��������

��"�����6�$�!��
���	� 
2. ��*ก��!�������ก��-% ก������ก��-%������������03����!��-��!��!4� ����/9 ����

!���ก��5����*ก#��$�������ก�
�5��� ����0�$0�4��ก��5("����
�%�����*ก�
,�8�
4!�����ก����
#�� 5���3�ก��5����$$ก���(ก:� 0!��;��� 7��������:7ก�� #��
��	��#��4�4�����1���
����0�4� ����!���ก�� #��$����ก8�%5��!���� 

3. ก������
�#���������:7ก��#��0�����3�4)���*ก���$!��	����� 
2.2 =W�.ก������
� 
0������
��������ก����5���%����������
 ���ก�$���
�%������"� 2 �%� ��*ก�,�0(ก����

.����0$�
4� 4�ก���3�ก��ก���!���2 ก�$�%����������
��กก���ก�$�%����!�����
 0��%�� 8�%ก�$
�%����������
1(������5��5��0,�0�������/��
�!��ก���5����
���� ก���$�%����������
����%X!�
ก��0�����������03����!����!4�5����
���� #!�ก���$�%���� ก*
������"���/#��.�: �%�������
����C,������$��������!4�5����
����4�
����ก59����#!�4����ก��$ก�� �%����ก*���-�ก�3���
����	�
4�����0����1�
 C,�������-��ก���
������ก��
4�#�$��ก������ ��������)�0��)!�ก*��ก��%$��� 
1,ก�%����-�ก�,� �����!���*ก��
����!��01���(ก:����0
�� �0
��*ก	�.�
���ก��!���2 �-�� �ก�� 
!��
��0%!�� �����0��)!�03������กก��1,ก�%����-�ก�,� �%���ก���ก�����3�4)��,�0(ก���!������
��/��� ก�����(����� �%�!����
����1���$�%����	���ก*����3�	�0,�%X!�ก����������;�)�	�� 

ก���5��ก������ก��ก����-������4)���*ก	����$ก��!�$0�������!���ก��5�"�%�"�7�����
0����4�#��!���2 �-�� 7��� !3�#)��� �3�
ก
�� ��%����C,��5��4�#��������ก59����0�5#��� 
����_�
.�ก�04)�-�
)���	���,���กก��#������3�	�0,�������ก (Puppy love) !���ก!���*ก)�����ก��
�
�%����-�
�����
���กก���!� �%���)����ก��$��ก��%����ก����*�ก���-�
��
��
�ก��
�����/ 2 �& ก����4���
��"���ก:/���������กก���4���
��*ก �%�����*ก��
����4-��)!�C�#��
�����(ก���4�ก���5��ก������กก��� ����0��%�� 94�ก��������5���
���
�� ���
���
��	�������
C,�4)�� 

 
 



78 
 

2.3 ก	��@�ก�	��= 
��*ก.!%������,�1(�����03����5����-%�-�� ��-%�3���'(��01��������:7ก��

0��������!��$��-"1(�ก��������!�$.!����C,�4)��#!���*ก
��0�$0�������
4���������ก
��	���,���ก!�����
�%�4�����$����ก8�% ����1��� ����0�4� 

2.4 
�	��3��ก	��	�$.�2$ 
����!���ก��������2 #��������5��0,�	��#ก� 
1.����!���ก����0������!��5��!����� ��*ก��
�����-��������ก:/�����������0��

�����������)��
��������C,�4)�� 
2.!���ก���!3�#)���)����� !���ก���3�
ก
�����"�!��)���#����$)���.�
�U%�� 

��ก�%����4�ก���� 
3.!���ก������0$ก��/9#��ก2 4)��2 R`�R��กa���$
$ ����!���ก���-���"

����0��)!�)�(�����3�4)���*ก�0%
��0%!�� ���%X!�C������%� #��!��!���กa�ก/w95��0���� 
4.����!���ก�����%�ก%��� �ก����ก��� ��������!���ก������5���0,�'(���C�!��

�����$����#�����������������!4� 
5.����!���ก�������,�0(ก����������8�
 �%�����*ก�����/9����	)����
 ��*ก

�(�����!���ก���-���"����5���0,� 
6. !���ก������1,ก!���#��
�!� ��� 
7. !���ก������������������ก�
�%����3�4)��5��ก�������
#���(��,��%�!��

5��� ��
�����(�%�1%�1��4���������)�� �0�"�C�� ���C� ������������$ 0�58�%�����
 ��*ก��
�������
����0�5��� C,���	����$0���0���0�����!���ก��5���5� ก��!�"���r�����$5������!���ก�� 
��ก:/�5������!���ก�� �(���������������*ก!����3��(�4)��
,�4�5�$�5!�����3�	��03���*� �%���
���ก������	��0�����1�� �%���1��	��0�����1��4�������4�������)�(�����#��#��� 
����
�����,�0(กC��)����(ก'(��#��
����� 

2.5 
�	���2$ 
����0�4��5�$5��
ก����5��� ��*ก�����0�4�)��
�
���#!�	���(ก'("���ก 

�%�����*ก
��	���5��4�������!����� 
��������
����C�����1,ก ����0�4�5����*ก��
����0���4)��
	��#ก� 

1.0�4�ก���(ก:� 08�%���:7ก��#��0�����;���$��ก��!���4)���*ก�5��4�#���)*�
����03����5��ก���(ก:� 
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2.0�4�-��
�)���$�����������)*�����5�	����$�����3�$�ก#��	��	����$���� 

�!� ��� 

3.0�4�ก��ก���0����0���9 ก��ก������)*��������5��4)��#������.
-�9	��%$��
ก�$�%����!����%�#����$�
������������
�5������/9 

4.0�4����� �������%/ ��0�����-�� �����!� 0�4���%����0���!����%� 
2.6 ก	����-@����� � ( 
����!���ก����
�#$$C,���!���
�-�-�$���ก���#���!�"�#!���
��*กก�����
���� 

#!�����!���ก������8��"�����#����ก5("�4���
���
�����%��� 

1. ����!���ก���,���ก!���� ก��
ก$����������#$$4)���$1��#����
�#$$-��

������	���,���ก)�������	���5��4�!���� 

2. #0��)�#$$�
����%����3�������
!��#�������1,ก����� �%����3�����-��!�
���
C,�4)��C,�����*ก��$1�����������$���: ( Heroes) )�������#$$ (Models) ��"��	����กก���)�(���� 
��������%���
�ก�$��*ก)���!����%� ��
��
�ก��)���!�����
 ����0��
)���!���0��
 �������$����
03����4������!���0!�9 ����8�%
�!9 ��กกq����-����0
� W�W ก������ก$�����������
���
��
�#$$��"�4���
���
����C����ก4���
���
��*ก ��!�������
����4ก��-��0���0������#���,�4� 
03�)��$��*ก��
����4-��)!�C�#��5("�ก�$��� �%�5��ก�����%���� �����"�C,�����*ก����ก������#$$ �(����
����$��������*ก	����
%$�)*���ก�����
ก*	�� ก������ก!���
���4)���*ก��
�#$$.�
ก��-�ก�,�ก��
#0��#$$�
��� ก������)���0�������!�$����03������ก��ก��!���2 �(�������������!������4�40�
����%���: �%�����$���:���� �%�!�� $����ก8�% ��������)���4�-��! ก������ก�����!����-�� 
�����
�!���2 ����ก��$��ก��0�$������ก��ก�$ก����$1����$���: 

2.7 ก	�
3��	����� ก	��3	2$���� 
��*ก��
����!���%$ก������
�#����
�����ก#�������*�4��������ก�
 #��

4����%X!�ก�����!����3�!�!��$�$��#)���%�)���)���-�
 ����03��(ก���!����3�!�4)�%��
����������*ก �����3�����!�������ก��-% �;���
�)����"#������2 �3�4)���*ก��
�����
�ก�,����!����
��!������%X!��6�$�!�!�!���,�#$$�
���	� '(������%����ก��������������03������0������3�
��
 ��
ก%����ก���"��� Sก�����)�!����T ก�����*ก��
������%$!���� ����5��4�!����#���#��� 
���!������0$8���0�$0��������/9	�����
 $����)��!�����4���ก:/�!����!�����0,��ก��
���� $�����,1,ก!����4���ก:/�!����!����!�3��ก������ ก�����)�!���������!����#���!�"�#!�
��
���ก!�����
 #!���!����.�������5��!�0�$,�/94���
���
���� �(�������$�����������
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������4�-��!#����!4�0�$!��	�4�����! ��U���"�#�����ก��
����$������	���5��4�!����)�
����������4�-��!#����!4�	��	�� �������%$!�������������-�������4�!���� �����8��8,��4�
4�!�����)��กก��#��#�����4�ก���3�����-��!5��!�������������C,�4)�� 0�����*ก��
��	�����%$
!�������0�$0�#�����ก��4)��ก���;�)�#ก�0����	�� ���0����1-��
���;�)����ก����	��.�
 

1. 4�ก���$����"
��,%��#��!����6�$�!�!���,ก4)�0�������ก�� 
2. )�!��#$$���)���0�4)���*ก��
�#$$ 
3. 0������-�����0��5���0��5���,����)���0�ก�$��
����	������0��#!�������

���#��)���ก��!��������,�0(ก����%� 
2.8 
�	���1��3������	����� ��ก��;<3�ก
��� 
��ก:/�����5��#
���ก����ก��*ก��
����03����!�����%����ก����������*ก �ก��

����!���ก�����%X!�!�!��%X!�ก�����!�����)*�-�$ #!�C,��ก����1�����!�����C,���$C��-�$
��$����,#��������%X!�5����*ก ���0��94)��5����%X!�!��%X!�ก����
������� �������
����	��
�6�$�!�!��ก*�ก������5��#
��5("� !���
�������5��#
�� �-�� 

1. ����5��#
�����ก��#!��ก�
 
2. ����5��#
��4�ก���$�%����!����%� 
3. ����5��#
��4�ก��!���ก������������0��4�ก��	�	)���	)� ก��$�����

����5��#
�� C,��ก�������4)������)*��ก�)*�4�4)�������ก�����$����#���5��4�ก��
����
�#������ก��4�-�����
���� 4)���
����	�����0��#��������$C��-�$!��!�����$���!��0����
�%���-��
��������������
�#������ก�����������/94�0���5����
���� ��
���������_�4�ก����
��$v;������C,����� ����
�����)!�C� �������$C��-�$!��!���� !��)�������	����$��$)��
 �,���ก
#!��ก�
4)��)���0�ก�$��
#������ ��� !��������4)�����03����ก�$ก���(ก:�)������,�4�
������!���2 

3. ���;<32�������3� (Early Adulthood) 
��
C,�4)�� ��������
�����.�
�U��
���2 50 1(� 65 �& ��ก��!���
�%����ก��$������

�(�#$��-�����
C,�4)����ก���� 3 -������ ��
C,�4)��!��!�� ��
C,�4)��!��ก��� #����
-�� ��

C,�4)��!��!�������/��
�!�"�#!� 25 1(� 40 �& #$$#C�%����ก�������0�4�4���
���
C,�4)��
!��!�������0�4�	��#ก������� ก�����ก�$��-% ก������ก�,����� ก�����$!��4�-��!0��0 ก��
���$!���%����3�)�����$�������� #��ก�����$!��4�-��!.0� 



81 
 

��
C,�4)��!��!��������
�������������!�$.!���ก��%�����!*���0�$,�/9 ���
����ก
0����3�����
�������0�� �8�% .�
����	�$������ก�ก�
#5*�#�� 4���������/9��"�C,������5��1(�
8�������/9#$$C,�4)�� �������$5���4����
 ��$�������/9	���5("� �����#��4�#�������
�����������!4��ก���4���
���
���� 0�����������0��%�� 9ก�$C,�����)�����ก:/�%����ก�����
0������"� ��
��"ก��4)�����0��%�� 9ก�$ก���� (Peer Group) ����������
������
���0,�ก���
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- ก�������%����

�� ��0!�9 

- ก�������
ก���(ก:�%�"�7�� 
- ก�������0���0���
ก���(ก:� �%���
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  4.  4-�������ก��$��)�����ก��0��
C��ก���.���ก�� 
 8. $ 1� ����	����ก	�&'ก(	 

ก���(ก:���� 5�����%
94�ก�
!�  

1. Learn to know 

2. Learn to do 

3. Learn to live together 

4. Learn to be 

ก���(ก:����ก��%������4)��������:
9��0�$,�/9 
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6.4 �3��<���ก&'ก(	ก	�&'ก(	��ก������1��ก	�&'ก(	��A�=@A�0	� ���$�	�"ก	�&'ก(	  
2 /2554 
�	�	���� 2 5���,���ก�(ก:�ก���(ก:���ก��$$����$ก���(ก:�5�"�%�"�7�� ����3��&ก���(ก:�  
2 /2554 
 

��� ��	:� 

���ก�<��ก	�&'ก(	��A�=@A�0	�  
=.&. 2551 

���ก�<��ก	�&'ก(	��A�=@A�0	�  
=.&.2554 ���

��A���1 
���-�  �.�3�  �.��	� ��� ���-�  �.�3�  �.��	� ��� 

1 ��������$�� 132 849 1,265 2,246 15 56 84 155 2,401 

2 $��4)�� 78 502 644 1,224 - 17 30 47 1,271 

3 $��$����� 48 392 623 1,063 - 16 16 32 1,095 

4 ��ก�ก�*� 121 800 981 1,902 1 29 29 59 1,961 

5 $��ก��
 69 363 383 815 1 13 12 26 841 

6 	�����
 55 312 379 746 3 6 14 23 792 

  ��� 503 3,218 4,275 7,996 20 137 185 342 8,361 

 
������ 7 �	��.$�����ก�����3�� 
 
7.1 �	��.$�����ก�����3��ก��ก	�$�1ก.$ก���ก	�&'ก(	��ก����4������ 
 
 7.1.1 �	��.$��2�����& 

 ��%��9 $����ก,� (2544) 	���(ก:�C�5��ก�����ก��ก���ก����
��,��%���ก�������ก:9
.$��/01��03�)��$�
��-���ก��$$.����
�4����)���%��������
� 
� .�
ก����!���
�����4-�
4�ก������
���"��"������ก�(ก:�-�
)����������$
�4�)��ก0,!�ก���(ก:���ก.����
�����$
�� 
��(ก:�!�����
 .�
�� ก����
�#$$-�"���
� �&ก���(ก:� 2543 �����
���)���� 15-18 �&
.�
4-��� #$$������ �3���� 30 �� �-������ก��ก����������� 2 ��� %$��� ก����!���
������5������
ก��ก���ก����
��,��%���ก�������ก:9.$��/01���C�!��ก���%�������$�����,� �����!� #��ก��
�a�$�!�!��ก�������ก:901��0,�5("�ก���ก���ก���5������ก��ก������
03�������01�!�������$ .05 

�����% �������������� (2545) 	���3�ก���(ก:� ก��%�����,�#$$ก���0���0����
�����0�
 7 ���ก�� !��#�����5��0!�v`� ���9 .��� 03�)��$�
��-�!�����
 .�
4-�)��กก��
5���.����#����0#��ก�����ก��ก���ก���(ก:���ก��$$.����
� .�
0����.��#ก��Rpก�$��
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�%����0���0���������0�
 7 ���ก�� !��#�����5��0!�v`� ���9 .��� �3�	������4-�ก�$ก����
!���
��������
��-����
,�4� )�,��� 3 !3�$�$(�
�.1 �3��8� ��$�� ���)������� �� �3���� 36 ��
#$������ 2 ก������� ก����������5������.��#ก�� #��ก������$���	��	���5��.��#ก���" '(��
.��#ก��� 2 0��� ��� �5������Rpก�$���-���6�$�!�ก�� �������� 20 -���.�� #�����.���ก�����

��0�%������������12 ��� C�ก������
%$��� �
��-�ก���������������0�
 7 ���ก��)���ก��
�����0,�ก����
��-�ก������$����
������
03�������01�!�������$ .05 #���%X!�ก�����
#0����ก1(������0�
 7���ก�� )���ก���������กก������
�� 80 

8���%�� �9 ���0�� ���/�%� (2550) 	���(ก:�C�5��ก�����ก��ก���ก���(ก:���ก��$$
.����
����!�������-�������4�!���� .�
	�����ก��ก���ก���(ก:���ก��$$.����
�.�
4-�
#�����%,�����$�ก#��ก��ก�����!�$3�$��4)�ก�$ก����0!�4�01����������#��%������-%
$����ก�*�!��ก�� �3���� 40 �� #$������ 2 ก���� ���ก������������5������ก��ก���#��ก����
��$���	��	���5������ก��ก��� �������������"�0�"� 30 -���.�� %$��� )����5������ก��ก��� ก����
����������$�����-�������4�!���� 	��#ก� ����ก��ก���#0����ก #����������������0����0���9
0,�ก���ก����5������ก��ก��� �
������
03�������01�!�������$ .05 #��%$��� ก��������������$
�����-�������4�!����0,�ก���ก������$��� �
������
03�������01�!�������$ .05 

����
� ������� (2552) 	���(ก:�C�5��ก�����ก��ก���ก���(ก:���ก��$$.����
����
!�������,� ��!�!�#����ก:���-%5��ก����0!�-���#��$����)����ก�� ���)����%$�� .�
�3�
#�����ก����
��,���กก���6�$�!� 	�4-�ก�$ก����������3���� 23 �� .�
�5������ก��ก�����������
50 -���.�� C�ก������
%$��� ก��������������U��
�����,� #����!�!��ก�
�ก�$��-%)���ก��
�����0,�ก���ก���ก��������
������
03�������01�!�������$ .05 

 
7.1.2 �	��.$��2���	�����& 
Thurston (2002) ����1(�4� �� �_
� �ก��C� (2552) 	��%����.��#ก��ก���(ก:���ก

��$$.����
��%���0���0�����ก:�-��!4)�ก�$�
��-�-�$�4���7�����0' #����7��0',� �3���� 114 
�� .�
���!1����0��9�%���4)��
��-�	���%�"�7����ก:�4�ก�����ก��ก�$!���� �,���กก�����!��
��� #��	��ก���;�)�4)�#ก�0���� C�ก������
%$��� )�����ก4)������,��ก�
�ก�$ก��#ก��;�)�4�
-��!����3���� ����8��8,��4�4�!���� #����ก:����0����	�#��� %$��� �
��-����5������
.��#ก�����#��������,������5��4�#��ก���3�	����
�ก!94-�)���ก�������0,�ก���ก���ก��
������
������
03�������01�!��� ����$ .0001 
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��ก�������
�ก�
�ก�$ก�����ก��ก���ก���(ก:���ก��$$.����
� %$��� #!����������
	��
�3�)��กก��#��#������ก�
�ก�$ก�����ก��ก���ก���(ก:���ก��$$.����
���4-� .�
�
��!1����0��9#����r�)��
��#!ก!���ก��	�!��$��$����(ก:� '(��0���4)��%$���ก�����������	��
�5������ก��ก���ก���(ก:���ก��$$.����
��ก��%���� #��$����!����!1����0��9!����C,�����

#!�������	��ก3�)��	�� #0�����ก��ก���ก���(ก:���ก��$$.����
�0����1%���������,�
����0����1 )�����!�!�5��C,��5������ก��ก���	�� 

 
7.2 �	��.$�����ก�����3��ก��ก	�=�>�	���ก�<���3��-.�� 
 
 7.2.1 �	��.$��2�����& 

ก�ก��/ ��ก5-�!� (2541) 	���3�ก������
������ #��.���ก��%����)��ก0,!�����1���
ก���(ก:���ก.����
�0�
��-%��ก8,���;���-��$��� 4��!���:�� 21 .�
�3�����ก������

����!#��4-����������v�
   C�ก������
0���	�����  )��ก0,!�����1���ก���(ก:���ก.����
�0�

��-%��ก8,���;���-��$��� 4��!���:�� 21 ��������)��
�%���4)�C,���
����ก:�4�ก�����ก��!�
�-��!#�����%
�ก�4� ���-�!�  �)*���/���5��8,���;���	�
�������0��%�� 9!��-��!0����  
#��0���#������ �ก��"�������)��ก0,!���4)����9ก�-��-��0���������ก5("�!�"�#!�ก��ก3�)����!1�
���0��9	���1(�ก���������C� 0����������"�)����������"�)����ก���-����.
�ก�$��1-��!5��C,�
��
�4)�0�������ก�$-��-��
���#������ ��ก:/�ก��0��������ก��0���%���4)�	���6�$�!�����  	��
��$���0$ก��/9!��  C,�0�����$�$��4�ก������C,��3������� ���  �� ก����
��,�#��)�����ก��
�
�,�#���C,���
�0����1�3������,�	�4-�-��!����3����	�� 

��ก�%���� ������� (2545) �3�ก������
������ ก��%����)��ก0,!�����1���������ก��C��!-�4$
)���� .�
���������)��
�%���ก��%����)��ก0,!�����1��� ������ก��C��!-�4$)���������/8�% 
.�
����3���
��-��%����!��5("���4)�� 03�)��$��ก��
�-�"����1��(ก:��&�� 5 #�� 6 8����
��� 2 �&
ก���(ก:� 2544 .����
�$������#���"3��ก�"
� 03���ก���ก�����1��(ก:��3��8����&���� 
���)����)�0�����#��ก����C,���
�ก���(ก:���ก��$$ �3���� 20 �� ���ก�$���
ก����C,���
�
4���$$ก���(ก:� 12 �� #��ก����C,���
���ก��$$ก���(ก:� .�
C�ก���(ก:�����������ก6
��� )��ก0,!�����1��� ������ก��C��!-�4$)���� ��%����5("� ���/8�%�
,�4�����$��ก#��#C�ก��
0��)��ก0,!�����1��� ������ก��C��!-�4$)���� ��%����5("� ���/8�%�
,�4�����$��ก��0��  0��C�
4)�C,���
�������,��%�����ก5("� ��ก��ก�")��ก0,!�����1��� ������ก��C��!-�4$)���� ��C,��(ก:�
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�������%����5("� 	���3�	�4-�����)��ก0,!�����1��� 4�ก�����ก���(ก:�5��01���(ก:�4�����$
���1��(ก:� ก��0�����(ก:� ก�������(ก:� �ก�� 	��#ก� .����
�$������#���"3��ก�"
� !���
��"�ก�������-���C��!8�/w9 #���,���ก)�����"3��ก�"
���
�-�
 	���3�	�����)��ก0,!�4�ก��
Rpก�$����ก:��ก�
�ก�$ก��C��! -�4$)���� 4)�#ก�0��-�กก���������5��
#��C,���0�4� ��0����1
�3������,���	����$ 	�%����������-%�0��� �%���0������
	��4)�#ก�!����#��-��-� 
 

7.2.2 �	��.$��2���	�����& 
Elias (2000) 	���3�ก���(ก:�ก����
��,��
���	���������ก��ก�/�(ก:�ก��%����

)��ก0,!�����1���4����������.���'
 %$���4�ก��%����ก���(ก:�#������ ���-�����-�-�
-������.���!  '(������-�ก������*ก���0���� ���� ���5��!����������
�
,����!������ก5��
���.���'
 '(��ก����
�5��-������.���!������ก����
���#!ก!�����กก����
�5��0���ก���
��1,กก3�)��	��.�
��7$��ก��� .�
ก����
��"������ก����
�������"�)��ก�
�ก�$���� ���5��
-������.���!���  .�
����ก��
����5��	��0�������4�ก����
�ก��0��	���
����!*����3�4)�
����ก����
�ก��0����0����1��	��'(������ ���5��!����	��	��4)�0,�)�
	� 

��ก�������
�ก�
�ก�$ก��%����)��ก0,!�����1��� %$��� ก��%����)��ก0,!�����1����(��
�����3������
���
�������!�������
ก����6�0��%�� 9 )��������������ก����)�������9�����,�0�
�������� �����,������5��4��������ก���(ก:�5��C,����0����ก�
�5���ก�$ก�����ก���(ก:�4�
01���(ก:� #�������,�����0����1�ก�
�ก�$8,���;�������1����U%�����5��C,��, � )������-�9
-��$���C0�C0��ก������#������%����3�	�0,�ก��%����)��ก0,!� )���ก�����ก����
�ก��0����
�)���0�#ก�C, ���
� ������������� �)���0�4�ก��%����)��ก0,!�����1��� ���� �%����
��!���
�!��$������"�0��ก���� '(��!���������,� #�� ����0����1�U%������ ก�����0����� 
ก����6�0��%�� 9���)���0� #��ก��-"4)��)*�����03����5��ก��%����)��ก0,!�����1���4)�#ก�C,�
��
�4�-��-���"�  �����;���
03����4�ก��$��ก��%����)��ก0,!�����1���4)��ก��#�����ก����
�
�,����)���0�03�)��$C,���
�4�ก��0��������
���
��4)�ก�$-��-� ก��%����)��ก0,!�����1���.�
4-�
8,���;�������
,�4�-��-����0�������4�ก��%����)��ก0,!�03�)��$ก����
��,��3�4)�C,���
��ก��
����!��)��ก #���)*���/���5��8,���;���	�
�������0��%�� 9��)����!���� 0����  ���-�!� 
#��0���#�������%���5("�  #������)��ก0,!���-��-��0���������ก5("� !�"�#!�ก��ก3�)����!1� 
���0��9	���1(�ก���������C�  .�
����"�)������,����-����.
�ก�$��1-��!5��C,���
�0�������ก�$
-��-��
���#������ ก�����ก��ก���ก����
�ก��0����4)�C,���
��6�$�!������%���4)��ก�����0$ก��/9
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!�� $�$��5��C,�0��������C,�4)��3�#���3� ���ก�$ก�$�� ก����
��,���กC,��,�4�-��-� .�
�ก��
���ก��ก���ก����
��,���)��ก)��
  ��������ก4�-��-��8,���;����)����"�(��������%
�ก�03����
�������#)���ก����
��,�4�-��!����3����  C,���
�0����1#0��)������,�	����"�4�-�"���
� #��
���"��3���
!��ก���(ก:�)������,��%����!����ก)�����
�  !�����0����1�3�	�����%�"�7��4�
ก�����ก�$������-%	��4�����! 

7.3 �	��.$�����ก�����3��ก��ก	��� ��ก(/=��=@A��3	� 
 

7.3.1 �	��.$��2�����& 
$��C� ก��8%�:9 (2538) 	���(ก:�08�%#���;�)�4�ก�������ก:9���� ���	�
5��

��ก��
�-�"����1��(ก:��&�� 6 4�.����
����1��(ก:� 0��ก��ก�����%�)���� C�ก������
%$��� 
1) 08�%4�ก�������ก:9���� ���	�
 %$��� ��ก��
�!��)��ก1(�����03����4�ก�������ก:9
���� ���	�
��������03�����
,�4�����$��ก 2) ��ก��
�0���4)���ก���6�$�!�!�4�ก��
�����ก:9���� ���	�
����8�:� #�����/ก���	�
 4���ก:/������%
�
��#���5��4�1(�
�����3�����4�ก�������ก:98�:�	�
 �ก�����$����#ก�	58�:�5��!� #��1��
������/ก���
4)�#ก�C,����� �������
��4���ก:/������%
�
��#���5��4�1(������3�����4�ก�������ก:9
���
��	�
 ����%� ก��������0����ก��
�0���4)���5������#���6�$�!�%� ก��������0�� ��� 
0����!9 #������ก��#0��#��ก��������%�"�$��� ��ก��
�0���4)��-�)�����������ก�������� 
3) �;�)�4�ก�������ก:9���� ���	�
 %$��� ��ก��
���;�)�4�ก�������ก:9���� ���	�
4�
����$���
��0�� 

��!
� $�!��� ( 2542) 	���(ก:�ก���3�8,���;���-��$�����4-�4�ก��%����)��ก0,!�
����1���5��.����
�!��#$$ก��%����)��ก0,!�����1��� 0��ก��03���ก���ก�����1��(ก:����)���
��$���- �� C�ก������
 %$��� .����
�0���4)���ก���6�$�!�$�$��4�ก�������ก:9 0���0��� #��
�C
#%��#�ก����
����� ���	�
�����ก���� 03�)��$$�$����.����
���ก5�����
�6�$�!���ก
��0�� ��� $�$������ก�������ก:9���� ���	�
 �����	���� $�$������ก��0���0������� ���
	�
0���$�$�� ��.����
���
�6�$�!����
��0����� $�$������ก���C
#%��#�ก����
����� ���
	�
#�������%����/�!��5���5��.����
�%$��� .����
�5���4)���ก���6�$�!�$�$������
!���2��ก��0�� 03�)��$�;�)�#�����0�����.����
�0���4)��%$4�����$��ก ��� �$�����/	��
�%
�%���0�����ก�/9	���%
�%� 5��01�����3������1��� ก�����������5��$����ก� 0����;�)�
����$���ก��� ��� 5��ก�����0�������� 
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 ��� 0�$����1 (2544) 	��%����.��#ก��03�)��$��ก��
�-�"����1��(ก:��&�� 5-6�%���
0���0�������!��)��ก4�ก�������ก:9�������� �������1���5���3��8����!,� ���)���0������9!��
#�����ก���������
��-������ ��� C�ก������
0������ 1) ��ก��
������U��
5����#������
!��)��ก4�ก�������ก:9�������� �������1���5����ก��
�)���ก���5������.��#ก��0,�ก���ก���
�5������.��#ก�� �
������
03�������01�!�������$ .05 2) ��ก��
����5������.��#ก����ก���
%X!�ก���ก��������ก�������
��-������ ����
,�4�����$���ก 3) ��ก��
����5������.��#ก����ก
�����������)*��ก�
�ก�$ก�����.��#ก��.�
8�%��� ��"�4����������)���0� ��������
%�4� #���������.
-�9��	����$�
,�4�����$��ก 
ก���������)���0�5����
�����5��ก��ก���
ก��� #��)���ก���������
��-������ ������
,�4�����$���ก�����ก��ก��������"�)�����)*�	��
���ก�������ก:9�������� �����"� ����)�����5����ก)���
������0����ก�
�5��� ��"�$��� .����
� 
#��-��-� ��!����5�����$�$��#���0�������4�ก��-��
0���0��� 0��$0���4�ก�����ก��ก���
�,�#$$!���2 ��)��ก)��
 #���)���0�ก�$��ก��
�.�
ก��ก��������5("� ���4)���ก��
�	���0���
����4�ก��#ก��;�)� #��������6�$�!�4�01��ก��/9�����%���4)���ก��
�	��������,������5��4���
1,ก!��� �ก������!��)��ก #���ก��#0��%X!�ก���4�ก�������ก:9�������� ������)���0�
!��	� 
 

7.3.2 �	��.$��2���	�����& 
Klein (1997) 	���3�.���ก������ก�������ก:9����ก��� : ก�/�(ก:�4���'�ก�, ��*ก'�.ก

(Oaxaca,Mexico) .�
���!1����0��9�%����(ก:��ก�
�ก�$�����!���0!�9�����#������ ���
����:
���
� ���1(�)��ก�ก/w9 �� ก�������ก:9����ก�����	��4-�!����!ก .�
5���,�%�"�7��	��
��กก���(ก:���0!�9)��
20�5����ก��(Interdisciplinary) �ก�
�ก�$����%/0�����.$��/��1(�
�;���$��5����'�ก� ��������*ก'�.ก(Oaxaca,Mexico)ก���(ก:�4�.���ก���"��	�������(ก:�#!�
�%
�ก�������ก:9���ก��!ก�����������"�#!�
�����	�1(������,������5��4�4��-����-�ก������
�����#������ ������
 .�
.���ก���"	����$ก��0��$0�����ก01�$�������ก:9�ก*!!" 
(GettyConservation Institute) '(���ก�����%��%9)���0���%����C
#%�� .�
�-������ SUnbroken 
TreadS ก�������ก:9����%/0�����5����'�ก� ��������*ก'�.ก C,�����
����)�(��4�C,�����3�)���0�� 
'(��	��0���C���กก���(ก:�.�
	��#$�����"�)�0���!��C,��-�
�-��0�5�!���2'(��	����ก��ก0��
!���2��$���(ก�ก�
�ก�$.���ก�������ก:9	�� #��)���0��������"�)��������� ��� �%���4-�����%�"�7��
4�ก��%����ก������
�����ก:94�8�
)���!��	� ��กก������
%$���ก�������ก:9#��0�$�����1-��!
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#������%/��"�����4)��
,��,�ก�$ก�������ก:9������!1�5��-��%�"�������������
,�4�%�%� 8�/w9	����"� 
!����ก���(ก:� ����
#��0����ก�	ก4�ก�����0�������������#��ก��0��$0��� .�
4)�
%�%� 8�/w9����!��#��4�ก���ก*$��ก:� #��C,��������������"�����3����4�)���
����������
%�%� 8�/w9���
 

��กก���(ก:��������
��"�	�
#��!��������� ���)*�	������ก�����ก���(ก:�����ก��
�����ก:9����ก���ก���
���ก����5��� '(���%��%�"�$���ก*�����������ก���#5��)�(�� ��������กก��
�����ก:9�%��%�"�$��� #������ก���#5��!���2 ��"������03����
���!��������-�!� #��
ก���(ก:�5����4�-�!� ��"�$�����ก�#��)���
�������ก���(ก:�	����������� ��, �����
9 
��ก��
� ��ก�(ก:� ���-�-� ���9ก������ก:9!���2 '(�������$�$��4�ก��0������ก�������ก:9
����ก�����"�0�"�  C,�0����"�ก*����$�������0���03����!��ก��0���0���ก�������ก:9����ก���5��
-�!������
���0,�.�
�3�)�����0�� 1��
��������,������5��4�#��0������!�!����!���
��-�4�
ก�������ก:9����ก���4)����
,��,�-�!�0�$!��	�  

 0�����ก�������
��	��ก������#�����"�)�� .�
ก�����ก��ก���ก���(ก:���ก��$$
.����
�!��)��ก	!�0�ก5� �%���0���0�������0����14�ก�������ก:9�%��%�"�$���8��ก��� %$���
������)���0���"�4�����#����� )��กก�� #�����"�)� '(��0�������ก�$�������
��"�4� #��
!��������� ��$��$�ก1(�C�03���*���กก���3�	�4-�4�ก������
 '(��������C�4)���ก�(ก:�ก���(ก:�
��ก.����
� ������,� ��ก:� #�������!��ก�
�ก�$ก�������ก:9�%��%�"�$���8��ก����
���5("� 
�����"�C,�����
�(�0�����ก������ก��$#�����4�ก������
����" 
 
������ 8 ก������
.1ก	��.$��
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E : O1 X O2 

����� 3 
�.B�1�	�.�ก	��.$�� 

 
 ก������
������ C�5��ก�����)��ก0,!�����1����%��������ก:9�%��%�"�$���03�)��$��ก�(ก:�
��ก��$$ 03���ก���0���0���ก���(ก:���ก��$$#��ก���(ก:�!���� 
���
 ���)������$�� ����
ก������
�-������� (Experimental design) �,�#$$ one N group pretest N posttest design 
($�� ��� ก������$��0�� �<, 2531) '(����,�#$$ก�����������" 

 
 
 

�����  E #�� ก��������� (Experimental Group) 
   X #�� ก�����ก���3� (Treatment) 
   O1 #�� ก��������!��#��ก������ก��ก���3� (Pre-test) 

O2 #�� ก��������!��#��)������ก��ก���3� (Post-test) 
 
 '(��C,�����
	��#$��5�"�!��ก������
���� 3 ��
� !����!1����0��9ก������
 ����" 

������� 1 ก��%����)��ก0,!�����1����%��������ก:9�%��%�"�$���03�)��$��ก�(ก:���ก
��$$ 03���ก���0���0���ก���(ก:���ก��$$#��ก���(ก:�!���� 
���
 ���)������$�� 

������� 2 ก�������4-�)��ก0,!�����1����%��������ก:9�%��%�"�$���03�)��$��ก�(ก:���ก
��$$ 03���ก���0���0���ก���(ก:���ก��$$#��ก���(ก:�!���� 
���
 ���)������$�� 

������� 3 ก���(ก:�����%(�%�4�5����ก�(ก:���ก��$$ 03���ก���0���0���ก���(ก:�
��ก��$$#��ก���(ก:�!���� 
���
 ���)������$�����!��ก�����)��ก0,!�����1����%��������ก:9
�%��%�"�$��� 

 
������� 1 ก	�=�>�	���ก�<���3��-.��=@���� ��ก(/=��=@A��3	���	������ก&'ก(	��ก
���� ��	��ก�	������.�ก	�&'ก(	��ก�������ก	�&'ก(	�	���B�	&�� $�����1���� �� 

ก��%����)��ก0,!�����1����%��������ก:9 �%��%�"�$���03�)��$��ก�(ก:���ก��$$ 
03���ก���0���0���ก���(ก:���ก��$$#��ก���(ก:�!���� 
���
 ���)������$�� �3�����ก��
%����!��#�����ก��%����)��ก0,!���ก)��� (grass N roots) 5�� Taba (1962) ���ก�$���
 
7 5�"�!�� ����" 
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1. ก�������U�
����!���ก��  

2. ก3�)��������0��9  

3. ก������ก���"�)�0���  

4. ������"�)�0���  

5. ����ก���0$ก��/9ก����
��,�  

6. ก��������0$ก��/9ก����
��,�  

7. ก���������C� 

��A������� 1 ก�������U�
����!���ก�� 
 ก�������U�
����!���ก������5�"�!����C,�����
03��������!���ก��4�ก����
��,� ก��
�����ก:9�%��%�"�$���8��ก��� .�
�5�"�!��ก�������U�
����!���ก�� #$������ 4 5�"�!�� ����" 

1.1 ก3�)��ก����!���
���ก�������U�
����!���ก�� 

1.2 %����������������4-�4�ก�������U�
����!���ก�� 

1.3 ก��!���0�$���������� 

1.4 ก���������)95���,� 

 
1.1 ก�	��1����	ก� ���ก� ��������	� 
 ก����!���
�����4-�4�ก�������U�
����!���ก��4�ก�������ก:9�%��%�"�$���8��ก��� 
03�)��$ก������
4����"��" 	��#ก� C,��-�
�-������)��ก0,!�����1����ก�
�ก�$�%��%�"�$���8��ก��� '(��
C,�����
4-��� ก���������กก����!���
���#$$�U%�������� (Purposive Sampling) �3���� 5 �� 
.�
��ก/w9ก���������กC,��-�
�-������)��ก0,!�����1����ก�
�ก�$�%��%�"�$���8��ก��� ����" 
  1) ����C,��-�
�-�������%��%�"�$���8��ก��� 

  2) ����C,��-�
�-������)��ก0,!�����1��� 

  3) ����0$ก��/9ก���3��������)��ก0,!�����1����ก�
�ก�$�%��%�"�$���	��!�3� 

                             ก��� 1 �& 
  4) 4)������������4�ก��!�$#$$0��8�:/9���
����0����4� 

 
 



 
 
105

1.2 =�>�	
�@����@����2�32�ก	��.�.$D��
�	��3��ก	� 

 C,�����
0����#��%��������������4�ก�������U�
����!���ก��4�ก�������ก:9�%��%�"�$���
8��ก��� .�
��� ก���3�����ก��!���3���$5�"� ����" 

1) �(ก:���ก0�� #���������
���ก�
�5���ก�$�%��%�"�$���8��ก��� ก��%����)��ก0,!� 
����1��� #��ก�����ก��ก���ก���(ก:���ก��$$.����
���"�8�:�	�
#��8�:�!��������� 

2) 0����#$$0��8�:/9����!���ก��4�ก�������ก:9�%��%�"�$���8��ก���03�)��$
C,��-�
�-������)��ก0,!�����1����ก�
�ก�$�%��%�"�$���8��ก��� .�
#$$0��8�:/9����#$$ก(��
.���0���� (Semi N Structure Interview) .�
#$��#$$0��8�:/9����!���ก����ก���� 2 !�� 
����" 
 !���� 1 5���,�����	�5��C,��-�
�-������)��ก0,!�����1����ก�
�ก�$�%��%�"�$���8��ก��� 
���ก:/��3�1�������3�1��#$$���
��_� (Open N ended) .�
������*��3�1���ก�
�ก�$5���,�
0���$����	��#ก� -���, ���0ก��, ��
�, ��-%, !3�#)���, ���0$ก��/9ก���3��������)��ก0,!�
����1����ก�
�ก�$�%��%�"�$���8��ก��� 

 !���� 2 5���,��ก�
�ก�$��������)*�4�ก��%����)��ก0,!�����1����%��������ก:9�%��
%�"�$���8��ก������ก:/��3�1������#$$���
��_� (Open N ended) '(�����ก�$���
�3�1�� 
12 5�� #$�����"�)���ก���� 4 0��� .�
���
����
��������"�)� ����" 
  1) ก��ก3�)����!1����0��95��)��ก0,!� 

  2) ก��ก3�)�����"�)�0���5��)��ก0,!� 

  3) ก��������0$ก��/9ก����
��,�5��)��ก0,!� 

  4) ก������������C�5��)��ก0,!� 

 
1.3 ก	����$���
�@����@� 

 C,�����
�3�������������0����5("�	�!���0�$����0��������)���0� #������!���-��
���"�)� .�
�5�"�!������" 

1) C,�����
�3�#$$0��8�:/9����!���ก��4�ก�������ก:9�%��%�"�$���8��ก���03�)��$ 

C,��-�
�-������)��ก0,!�����1����ก�
�ก�$�%��%�"�$���8��ก�����%����5("�4)������
9����(ก:�

���
���%� 9!����%���%����/�����1,ก!���#���)���0�4�5�"�!�� ��ก��"��3���#ก�	5!��

�3�#���3�5�������
9����(ก:� 
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2) C,�����
�3�#$$0��8�:/9����!���ก��4�ก�������ก:9�%��%�"�$���8��ก���03�)��$ 

C,��-�
�-������)��ก0,!�����1����ก�
�ก�$�%��%�"�$���8��ก���	�!�������!��!�����"�)� 

(Content Validity) .�
�3�#$$0��8�:/9����!���ก��4�ก�������ก:9�%��%�"�$���8��ก���

03�)��$C,��-�
�-������)��ก0,!�����1����ก�
�ก�$�%��%�"�$���8��ก��� ��#ก�	5!���3�#���3�5��

�����
9����(ก:�#��� 	�4)�C,������/���� 5 ���� (��
-���C,������/�����
,�4�8��C��ก ก ��
���

C,������/����) !���0�$����!��!�����"�)� #�������)���0�5���3�1������4-�4�ก��

�����U�
����!���ก��ก����
��,�4�ก�������ก:9�%��%�"�$���8��ก��� )�����ก��"�C,�����
�3�#$$

0��8�:/9����!���ก��4�ก�������ก:9�%��%�"�$���8��ก���03�)��$C,��-�
�-������)��ก0,!�

����1����ก�
�ก�$�%��%�"�$���8��ก��� 	����$����4)������1,ก!���#���)���0�!���3�#���3�

5��C,������/�����ก���"� .�
��ก/w9ก���������กC,������/��������" 

- C,������/��������ก���(ก:���ก��$$.����
�  1  ���� 
 - C,������/��������ก������
    1 ���� 
 - C,������/��������ก��%����)��ก0,!�����1����ก�
�ก�$ 1 ���� 
   �%��%�"�$���8��ก���   
 - C,������/���������%��%�"�$���8��ก���   2 ����
  

 C,�����
	��4-��ก/w9ก������������0���������)����5���3�1��ก�$��!1����0��9 (Item-
objective congruency index : IOC) 5�����/ #ก��ก!� (2551) ��ก������� IOC �������!�"�#!� 
0.5 5("�	� �(�1�����5���3�1����"����	��0�������ก�$���"�)� '(����กก��!���0�$����!��!��
���"�)�5��#$$0��8�:/9����!���ก��4�ก�������ก:9�%��%�"�$���8��ก���03�)��$C,��-�
�-��
����)��ก0,!�����1����ก�
�ก�$�%��%�"�$���8��ก��� %$�����������0���������)����5��
�3�1��ก�$��!1����0��9 (IOC) �����"�U$�$����ก�$ 1 '(��)��
������� 5���3�1��5��#$$
0��8�:/9����!���ก��4�ก�������ก:9�%��%�"�$���8��ก���03�)��$C,��-�
�-������)��ก0,!�
����1����ก�
�ก�$�%��%�"�$���8��ก��� ��C,�����
	��0����5("������0�������ก�$��!1����0��9#��
)��ก0,!�����1��� .�
�ก��#ก�	5����8�:�4�$��5������4)�������)���0�-�����!����
C,������/����#���3��ก���"� 
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3) �3�#$$0��8�:/9����!���ก��4�ก�������ก:9�%��%�"�$���8��ก���03�)��$ 

C,� �-�
�-������)��ก0,!�����1����ก�
�ก�$�%��%�"�$���8��ก�����#ก�	5#���	�0��8�:/9

C,��-�
�-�� .�
C,�����
�������	�0��8�:/9C,��-�5�-������)��ก0,!�����1����ก�
�ก�$�%��%�"�$���

8��ก������
!���� .�
��� ��� ���� 01���� #��5������!$���(ก�0
���)����0��8�:/9	��

����)��� 

1.4 ก	��.
�	��/�3��<� 
 C,�����
�������)95���,������U�
����!���ก��ก����
��,�4�ก�������ก:9�%��%�"�$���8��
ก��� .�
�3�5���,���กก��0��8�:/9��	����กก��$���(ก�0
����������)95���,�!��#�������
0�8���9 ��������- (2543) #�� -�
 .% �0�! (2550) �0��	�� .�
�ก���������)95���,�����" 
 1) C,�����
�3�5���,�ก��0��8�:/9��	����กก��$���(ก�0
����������)9.�
4-�������ก��!��
�� (Scissor and Sort Technique) ��ก��"�!�������"�)������������� (Pragmatically 
Content Analysis) #���������)9���"�)���������)��
5���3�%,� (Semantically Content 
Analysis) ��ก��"��3���#�ก#�ก����1� )�������
�� #����3��0��4��,�!�������ก�$����
��
� 

2) C,�����
�3�C�ก��0��8�:/9����!���ก��4�ก�������ก:9�%��%�"�$���8��ก��� ��กก��
0��8�:/9C,��-�
�-������)��ก0,!�����1����ก�
�ก�$�%��%�"�$���8��ก�����4-�����5���,�
���ก�$ก��%����)��ก0,!�����1����%��������ก:9�%��%�"�$���03�)��$��ก�(ก:���ก��$$ 
03���ก���0���0���ก���(ก:���ก��$$#��ก���(ก:�!���� 
���
 ���)������$�� 
 

��A������� 2 ก3�)��������0��9 
 ก��ก3�)��������0��9 ����5�"�!����C,�����
ก3�)��������0��95��)��ก0,!�����1����%���
�����ก:9�%��%�"�$���03�)��$��ก�(ก:���ก��$$ 03���ก���0���0���ก���(ก:���ก��$$#��
ก���(ก:�!���� 
���
 ���)������$�� .�
�5�"�!������" 
 1) �(ก:���ก0�� #���������
���ก�
�5���ก�$ก��%����)��ก0,!�����1��� #��#�����ก��
%����)��ก0,!���ก)��� (grass N roots) 5�� Taba (1962) 
 2) �3�C�ก�������U�
����!���ก��ก����
��,�4�ก�������ก:9�%��%�"�$���8��ก��� ��ก

#$$0��8�:/9����!���ก��4�ก�������ก:9�%��%�"�$���8��ก���03�)��$C,��-�
�-������

)��ก0,!�����1����ก�
�ก�$�%��%�"�$���8��ก��������ก�$#$$ก3�)��������0��9 .�
ก3�)��
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��!1����0��9!��)��กก��ก3�)����!1����0��95�� Taba (1962) ����" 

2.1 ��!1����0��9�ก�
�ก�$�����,� 
2.2 ��!1����0��9�ก�
�ก�$�����!� 
2.3 ��!1����0��9�ก�
�ก�$��ก:� 

 
��A������� 3 ก������ก���"�)�0��� 
 ก������ก���"�)�0��� ����5�"�!����C,�����
�������ก���"�)�0��� 4)������0���������ก
ก��0��8�:/9C,��-�
�-������)��ก0,!�����1����ก�
�ก�$�%��%�"�$���8��ก��� #����!1����0��9��
ก3�)��	��4�)��ก0,!�����1����%��������ก:9�%��%�"�$���03�)��$��ก�(ก:���ก��$$ 03���ก���
0���0���ก���(ก:���ก��$$ #��ก���(ก:�!���� 
���
 ���)������$�� .�
�5�"�!������" 
 1) �(ก:���ก0��#���������
���ก�
�5���ก�$�%��%�"�$���8��ก��� ก��%����)��ก0,!�
����1��� #��#�����ก��%����)��ก0,!���ก)��� (grass N roots) 5�� Taba (1962) 
 2) �3�C�ก�������U�
����!���ก����ก#$$0��8�:/9����!���ก��4�ก�������ก:9�%��

%�"�$���8��ก���03�)��$C,��-�
�-������)��ก0,!�����1����ก�
�ก�$�%��%�"�$���8��ก�����

���ก�$ก������ก���"�)�0���.�
��
��3���$����!���ก����ก���
��0�� 1(���ก��0��!���3���$ 

.�
ก3�)�����"�)�!��)��กก��ก3�)�����"�)�5�� Taba (1962) ����"  

2.1 ���"�)�0���%�"�7�� (basic concept) '(��������#ก�ก���5��ก�� 
%����)��ก0,!� 
   2.2 #�������03���� (main idea) '(��������#�����#���� ก�������3�4)�
C,���
��ก��ก����
��,�����ก�� 
   2.3 ���"�)�0������ก:/��U%�� (specific contents) 	��#ก�5���,������� 
5����*�����ก��#0����
����
� #��)��5�����U%�������� �%���4)�C,���
��ก��ก��0�$��� #��)�
�3�!�$	�����
!����  

 
��A������� 4 ������"�)�0��� 
 ก��������"�)�0��� ����5�"�!����C,�����
�����
����"�)�0������������ก	�� .�
�3��(�1(�
����!�������� �3���$����
�ก���
5�����"�)� #����กก��0��8�:/9C,��-�
�-������)��ก0,!�
����1����ก�
�ก�$�%��%�"�$���8��ก���.�
�5�"�!������" 
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 1) �3�C�ก���������ก���"�)�0���!�����"�)�0���%�"�7��5���%��%�"�$���8��ก���, 
#�����ก�������ก:9�%��%�"�$��� #�����"�)�0����U%��5���%��%�"�$���8��ก��� 	��#ก� �����!�
5���%��%�"�$���, ��ก:/�5���%��%�"�$���8��ก���, ��/���5���%��%�"�$���8��ก���, 
$�$��)�����5���%��%�"�$���8��ก���, ก��$��ก��0�$���5���%��%�"�$���8��ก���, ก��
#0���%��%�"�$���8��ก��� �-�� ก������ ก���3� ก�����-�� ����!�� 
 2) �����
����"�)���	��!������
�ก���
5�����"�)� !��)��กก��ก3�)�����"�)�5�� 
Taba (1962) ����" 

2.1 ���"�)�0���%�"�7�� (basic concept) '(��������#ก�ก���5��ก�� 
%����)��ก0,!� 

2.2 #�������03���� (main idea) '(��������#�����#���� ก�������3�4)� 
C,���
��ก��ก����
��,�����ก�� 

2.3 ���"�)�0������ก:/��U%�� (specific contents) 	��#ก�5���,������� 
5����*����� ก��#0����
����
� #��)��5�����U%�������� �%���4)�C,���
��ก��ก��0�$��� #��)�
�3�!�$	�����
!���� 
 
 3) ก��!�������!��!�����"�)� (Content Validity) C,�����
	���3�C�ก��������"�)�0���
5��)��ก0,!�����1����%��������ก:9�%��%�"�$���03�)��$��ก�(ก:���ก��$$ 03���ก���0���0���
ก���(ก:���ก��$$ #��ก���(ก:�!���� 
���
 ���)������$����C,�����
�����
�	��	�4)�
C,������/���� 5 ���� (��
-���C,������/�����
,�4�8��C��ก ก ��
���C,������/����) !���0�$
�����)���0�5�����"�)�5��)��ก0,!� .�
ก���������กC,������/������ก/w9���!��	��" 

- C,������/��������ก���(ก:���ก��$$.����
�  1  ���� 
 - C,������/��������ก������
    1 ���� 

- C,������/��������ก��%����)��ก0,!�����1����ก�
�ก�$ 1 ���� 
   �%��%�"�$���8��ก���   
 - C,������/���������%��%�"�$���8��ก���   2 ���� 

 .�
C,�����
	��4-��ก/w9ก������������0���������)����5���3�1��ก�$��!1����0��9 (Item-
objective congruency index : IOC) 5�����/ #ก��ก!� (2551) ��ก������� IOC �������!�"�#!� 
0.5 5("�	� �(�1�����5���3�1����"����	��0�������ก�$���"�)� '(����กก��!���0�$����!��!��
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���"�)�5��C�ก��������"�)�0���5��)��ก0,!�����1����%��������ก:9�%��%�"�$���03�)��$��ก�(ก:�
��ก��$$ 03���ก���0���0���ก���(ก:���ก��$$ #��ก���(ก:�!���� 
���
 ���)������$�� 

%$�����������0���������)����5���3�1��ก�$��!1����0��9 (IOC) �����"�U$�$����ก�$ 1 '(��
)��
������� 5���3�1��5��C�ก��������"�)�0���5��)��ก0,!�����1����%��������ก:9�%��%�"�$���
03�)��$��ก�(ก:���ก��$$ 03���ก���0���0���ก���(ก:���ก��$$ #��ก���(ก:�!���� 
���
 
���)������$�� ��C,�����
	�������
�	�������0�������ก�$��!1����0��9 )��ก0,!�����1��� #��C�
ก��0��8�:/9C,��-�
�-������)��ก0,!�����1����ก�
�ก�$�%��%�"�$���8��ก��� 
 4) C,�����
ก3�)�����"�)�0���4�ก����
��,��ก�
�ก�$ก�������ก:9�%��%�"�$���8��ก�����
4�)��ก0,!�����1����%��������ก:9�%��%�"�$���03�)��$��ก�(ก:���ก��$$ 03���ก���0���0���
ก���(ก:���ก��$$ #��ก���(ก:�!���� 
���
 ���)������$�� 
 
��A������� 5 ����ก���0$ก��/9ก����
��,� 
 ก������ก���0$ก��/9ก����
��,�����5�"���C,�����
�������ก���0$ก��/9ก����
��,�)���
�,�#$$ก�����ก��ก���4�ก�����)��ก0,!�����1����%��������ก:9�%��%�"�$���03�)��$��ก�(ก:���ก
��$$ 03���ก���0���0���ก���(ก:���ก��$$ #��ก���(ก:�!���� 
���
 ���)������$�� .�
�
5�"�!������" 
 1) �(ก:���ก0�� #���������
���ก�
�5���ก�$�%��%�"�$���8��ก��� )��กก�����ก��ก���
ก���(ก:���ก��$$.����
� #��)��ก0,!�����1��� 
 2) �3�C�ก�������U�
����!���ก��ก����
��,�4�ก�������ก:9�%��%�"�$���8��ก��� ��ก
#$$0��8�:/9����!���ก��4�ก�������ก:9�%��%�"�$���8��ก���03�)��$C,��-�
�-������
)��ก0,!�����1����ก�
�ก�$�%��%�"�$���8��ก��� ���������ก�,�#$$ก�����ก��ก���4�ก�����
)��ก0,!�)��ก0,!�����1����%��������ก:9�%��%�"�$���03�)��$��ก�(ก:���ก��$$ 03���ก���0���0���
ก���(ก:���ก��$$ #��ก���(ก:�!���� 
���
 ���)������$�� .�
�5�"�!������" 

2.1 ���0$ก��/9ก����
��,�!����ก����กก��Rpก�6�$�!�  
2.2 ���0$ก��/9��
��,�!���0�������ก�$��!1����0��9 
2.3 ก������ก #��ก��������0$ก��/9��
��,����!�$0�����!1����0��9	�� 

��"�)�� ��� ���������,� ������� �����!� #����ก:� 
2.4 ก������ก #��ก��������0$ก��/9��
��,����!�$0�����!1����0��9	�� 

)��
2 5�� 
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2.5 ก��������0$ก��/9ก����
��,������
��3���$5�"�!��5�������,�  
 
2.6 ก��������0$ก��/9ก����
��,��������������
 #��
���
�4)��ก������ 

�
�ก��
��,� 
2.7 ก��������0$ก��/9ก����
��,������_�.�ก�04)�C,���
�	��#0����ก��� 

������� #��4)��ก��Rpก�6�$�!����4)���ก��0�� 
2.8 ���0$ก��/9��
��,�����3�	�0,�ก��0�$��� #���������0����0���9 
2.9 ก��������0$ก��/9ก����
��,������,�#$$��)��ก)��
�-�� ก��$��
�
  

ก��Rpก�6�$�!� ก������� ก��0� �! $�$��0��!� �ก� ก���8����
 ����!�� 
 

��A������� 6 ก��������0$ก��/9ก����
��,� 
 ก��������0$ก��/9ก����
��,� ����5�"���C,�����
������0$ก��/9ก����
��,� .�
ก��0����
#C�ก��ก���ก����
��,�!��)��ก0,!�����1����%��������ก:9�%��%�"�$���03�)��$��ก�(ก:���ก��$$ 
03���ก���0���0���ก���(ก:���ก��$$ #��ก���(ก:�!���� 
���
 ���)������$�� .�
�5�"�!��
����" 
 1) �(ก:���ก0�� #���������
���ก�
�5���ก�$�%��%�"�$���8��ก���#��)��กก�����
ก��ก���ก���(ก:���ก��$$.����
� 
 2) �3����"�)�0�����ก3�)��	��4�)��ก0,!�����1����%��������ก:9�%��%�"�$���03�)��$
��ก�(ก:���ก��$$ 03���ก���0���0���ก���(ก:���ก��$$ #��ก���(ก:�!���� 
���
 ���)���
���$�� #�����0$ก��/9ก����
��,����������ก	�����������)9����0������� #�������)���0�
��)�������"�)�ก�$���0$ก��/9ก����
��,� .�
0����#C�ก�����ก��ก���ก���(ก:���ก��$$
.����
�!��������0��9 ���"�)� #���,�#$$ก�����ก��ก�����ก3�)��	�� �%���4)���ก�(ก:���ก
��$$���5������ก��ก����ก�������,������5��4� ��ก:� #�������!�4�ก�������ก:9�%��%�"�$���8��
ก��� .�
0����#C�ก��ก���ก���(ก:���ก��$$.����
�!����!1����0��95��)��ก0,!�����1���
�%��������ก:9�%��%�"�$���03�)��$��ก�(ก:���ก��$$ 03���ก���0���0���ก���(ก:���ก��$$ #��
ก���(ก:�!���� 
���
 ���)������$�� ����" 
 1. �%���4)�C,���
�������,������5��4�4�ก�������ก:9�%��%�"�$���8��ก��� 
 2. �%���4)�C,���
����ก:�4�ก�������ก:9�%��%�"�$���8��ก��� 
 3. �%���4)�C,���
�!��)��ก1(���/���4�ก�������ก:9�%��%�"�$���8��ก��� 
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 4-�����4�ก�����ก��ก�����"�0�"� 4 ��� '(�����ก���7������ #���3�ก���3�#$$���������
4-�4�ก���������C� ����������� 50 -���.�� #$������8���X:a 32 -���.�� '(�����ก�$���

ก��ก��� 8 ก��ก��� #��8���6�$�!� 18 -���.�� '(������ก��ก�����C,���
�!���Rpก�6�$�!����
!����4�
�,�#$$5��ก��$���(ก%����ก��5��!������กก��Rpก���� #���3�  ���#0����
����
�4�!����
�� 3  
 
�	�	���� 3 #0��.���0����5��#C�ก�����)��ก0,!�����1����%���ก�������ก:9�%��%�"�$���03�)��$
��ก�(ก:���ก��$$ 03���ก���0���0���ก���(ก:���ก��$$ #��ก���(ก:�!���� 
���
 ���)���
���$�� 

���- �����
/��� 
���ก�<���3��-.�� 

ก.$ก��� ���- �����
/ ������	 

1. �%���4)�C,���
�������,�
4�ก�������ก:9�%��
%�"�$���8��ก��� 


�������
���	�
 1.$�ก����)��
5���%��
%�"�$���8��ก���	�� 
2.� �$�
�����!�5���%��
%�"�$���8��ก���	�� 

120 ��� 

1. �%���4)�C,���
�������,�
4�ก�������ก:9�%��
%�"�$���8��ก��� 
2. �%���4)�C,���
��
�����!����!��ก��
�����ก:9�%��%�"�$���
8��ก��� 

.��*��-����_�� 1. � �$�
��ก:/�5���%��
%�"�$���8��ก���	�� 
2. �������)901��8�%ก��
����
�#���5���%��%�"�$���
8��ก���	�� 

120 ��� 

1. �%���4)�C,���
�������,�
4�ก�������ก:9�%��
%�"�$���8��ก��� 
2. �%���4)�C,���
��
�����!����!��ก��
�����ก:9�%��%�"�$���
8��ก��� 

��,ก!��	��40�4���ก 1. � �$�
���9���ก�$5��ก��
#0���%��%�"�$���8��ก���	�� 
2. 0����1$�ก #���������)9
��/���5��ก��#0���%��
%�"�$���8��ก���	�� 

120 ��� 
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�	�	���� 3 #0��.���0����5��#C�ก�����)��ก0,!�����1����%���ก�������ก:9�%��%�"�$���03�)��$
��ก�(ก:���ก��$$ 03���ก���0���0���ก���(ก:���ก��$$ #��ก���(ก:�!���� 
���
 ���)���
���$�� 

���- �����
/��� 

���ก�<���3��-.�� 
ก.$ก��� ���- �����
/ ������	 

1. �%���4)�C,���
�������,�
4�ก�������ก:9�%��
%�"�$���8��ก��� 
2. �%���4)�C,���
��
�����!����!��ก��
�����ก:9�%��%�"�$���
8��ก��� 

.���ก��������ก:/� 1. � �$�
��ก:/�5���%��
%�"�$���8��ก���	�� 
2. �������)9��ก:/�5���%��
%�"�$���8��ก���	�� 

120 ��� 

1. �%���4)�C,���
�������,�
4�ก�������ก:9�%��
%�"�$���8��ก��� 
2. �%���4)�C,���
��
�����!����!��ก��
�����ก:9�%��%�"�$���
8��ก��� 

!ก���)�)����� 1. � �$�
$�$��)�����5��
�%��%�"�$���8��ก���	�� 
2. �������)9$�$��)�����5��
�%��%�"�$���8��ก���	�� 
3. 
ก!���
���$�$��)�����5��
�%��%�"�$���8��ก��� 

120 ��� 

1. �%���4)�C,���
�������,�
4�ก�������ก:9�%��
%�"�$���8��ก��� 
2. �%���4)�C,���
����ก:�
4�ก�������ก:9�%��
%�"�$���8��ก��� 
3. �%���4)�C,���
��
�����!����!��ก��
�����ก:9�%��%�"�$���
8��ก��� 

�0���8�:�����s 1. �5��4�������ก��0�$���
�%��%�"�$���8��ก���5��%��
�%��#���%�� 
2. �5��4�������ก��0�$���
�%��%�"�$���8��ก���5��ก����
��*ก#���
��-�8��ก��� 
3.!��)��ก1(�����03����5��
����_��%��%�"�$���8��ก��� 

120 ��� 
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�	�	���� 3 #0��.���0����5��#C�ก�����)��ก0,!�����1����%���ก�������ก:9�%��%�"�$���03�)��$
��ก�(ก:���ก��$$ 03���ก���0���0���ก���(ก:���ก��$$ #��ก���(ก:�!���� 
���
 ���)���
���$�� 

���- �����
/��� 

���ก�<���3��-.�� 
ก.$ก��� ���- �����
/ ������	 

1. �%���4)�C,���
�������,�
4�ก�������ก:9�%��
%�"�$���8��ก��� 
2. �%���4)�C,���
����ก:�
4�ก�������ก:9�%��
%�"�$���8��ก��� 
3. �%���4)�C,���
��
�����!����!��ก��
�����ก:9�%��%�"�$���
8��ก��� 

Rpก��������, 1. 0����1�����%��%�"�$���
8��ก���5�"�%�"�7��	�� 
2. � �$�
5�"�!��ก��Rpก)��
�%��%�"�$���8��ก���	�� 
3. !��)��ก1(�����03����4�
ก��0�$����%��%�"�$���8��
ก��� 
 

240 ��� 

1. �%���4)�C,���
�������,�
4�ก�������ก:9�%��
%�"�$���8��ก��� 
2. �%���4)�C,���
����ก:�
4�ก�������ก:9�%��
%�"�$���8��ก��� 
3. �%���4)�C,���
��
�����!����!��ก��
�����ก:9�%��%�"�$���
8��ก��� 

!��R;�������� 1. 0����1�����%��%�"�$���
8��ก���5�"�%�"�7��	�� 
2. 0����1�3������,���	����$��
������6�$�!�����	�� 
 

120 ��� 

 
3) ก��!���0�$����!��!�����"�)� (Content Validity) C,�����
	���3�#C�ก�����

)��ก0,!�����1����%��������ก:9�%��%�"�$���03�)��$��ก�(ก:���ก��$$ 03���ก���0���0���ก���(ก:�
��ก��$$ #��ก���(ก:�!���� 
���
 ���)������$�� ��C,�����
����3�5("�	�4)�C,������/���� 5 ���� 
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(��
-���C,������/�����
,�4�8��C��ก ก ��
���C,������/����) !���0�$�����)���0�#��
��������	�	��5��ก��ก��� .�
ก���������กC,������/������ก/w9���!��	��" 

- C,������/��������ก���(ก:���ก��$$.����
�  1  ���� 
 - C,������/��������ก������
    1 ���� 
 - C,������/��������ก��%����)��ก0,!�����1����ก�
�ก�$ 1 ���� 
   �%��%�"�$���8��ก���   
 - C,������/���������%��%�"�$���8��ก���   2 ����
  

C,�����
	��4-��ก/w9ก������������0���������)����5���3�1��ก�$��!1����0��9 (Item-
objective congruency index : IOC) 5�����/ #ก��ก!� (2551) ��ก������� IOC �������!�"�#!� 
0.5 5("�	� �(�1�����5���3�1����"����	��0�������ก�$���"�)� '(����กก��!���0�$����!��!��
���"�)�5��#C�ก�����)��ก0,!�����1����%��������ก:9�%��%�"�$���03�)��$��ก�(ก:���ก��$$ 
03���ก���0���0���ก���(ก:���ก��$$ #��ก���(ก:�!���� 
���
 ���)������$�� %$�������
����0���������)����5���3�1��ก�$��!1����0��9 (IOC) �����"�U$�$����ก�$ 1 '(��)��
������� 
5���3�1��5��#C�ก�����)��ก0,!�����1����%��������ก:9�%��%�"�$���03�)��$��ก�(ก:���ก��$$ 
03���ก���0���0���ก���(ก:���ก��$$ #��ก���(ก:�!���� 
���
 ���)������$�� ��C,�����
	��
0����5("������0�������ก�$��!1����0��9 )��ก0,!�����1��� #��)��กก�������ก:9�%��%�"�$��� 
 4) �3�#C�ก�����)��ก0,!�����1����%��������ก:9�%��%�"�$���03�)��$��ก�(ก:���ก��$$ 
03���ก���0���0���ก���(ก:���ก��$$ #��ก���(ก:�!���� 
���
 ���)������$�� ��C,�����
0����
5("�$������4�)��ก0,!�����1����%��������ก:9�%��%�"�$���03�)��$��ก�(ก:���ก��$$ 03���ก���
0���0���ก���(ก:���ก��$$ #��ก���(ก:�!���� 
���
 ���)������$�� �%����3�	�4-�4�ก�����
���0$ก��/9ก����
��,�4���
��� 2 �����4-�)��ก0,!�����1����%��������ก:9�%��%�"�$���03�)��$
��ก�(ก:���ก��$$ 03���ก���0���0���ก���(ก:���ก��$$ #��ก���(ก:�!���� 
���
 ���)���
���$��!��	� 
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��A������� 7 ก���������C� 
 ก���������C�����5�"�!����C,�����
ก3�)��ก�����#���������C�ก��������0$ก��/9ก��
��
��,�5��)��ก0,!�����1����%��������ก:9�%��%�"�$���03�)��$��ก�(ก:���ก��$$ 03���ก���0���0���
ก���(ก:���ก��$$ #��ก���(ก:�!���� 
���
 ���)������$����C,�����
%����5("� .�
�#$��#$$
ก����0�$���� 3 0��� ����" 
  7.1 %����������������4-�4�ก���������C�ก����
��,� 
  7.2 ก���������)95���,� 
 
7.1 �����1
�	��<32�ก	��� ��ก(/=��=@A��3	�:	
ก�	� 
C,�����
	��%��������������03�)��$�������C�ก����
��,��%���ก�������ก:9�%��%�"�$���8��ก��� �%���
��������,� ��ก:� #�������!�5��C,��5������)��ก0,!�����1����%��������ก:9�%��%�"�$���03�)��$
��ก�(ก:���ก��$$ 03���ก���0���0���ก���(ก:���ก��$$ #��ก���(ก:�!���� 
���
 ���)���
���$�� �����"�C,�����
�(�#$��#$$��0�$�ก�
�ก�$ก�������ก:9�%��%�"�$���8��ก������� 3 0��� 
.�
���
����
�#0��5�"�!��!���3���$����" 
  1) #$$��������,�4�ก�������ก:9�%��%�"�$���8��ก��� 
  2) #$$�����ก:�4�ก�������ก:9�%��%�"�$���8��ก��� 
  3) #$$��������!�4�ก�������ก:9�%��%�"�$���8��ก��� 
 
1) �����1
�	��<32�ก	��� ��ก(/=��=@A��3	�:	
ก�	� 

C,�����
0����#$$��������,�4�ก�������ก:9�%��%�"�$���8��ก��� ����5��0�$#$$����

-��� ����ก!�$ (Multiple Choice) � 4 !������ก �3���� 50 5�� ���"�)�5���3�1���ก�
�ก�$�%��
%�"�$���8��ก��� ���ก�$ก�$ 1. �����!� #����ก:/��%��%�"�$���8��ก��� 2. ��/���5���%��
%�"�$���8��ก��� 3. $�$��)�����5��0���%�"�$���8��ก��� 4. ก��0�$����%��%�"�$���8��
ก��� .�
����
����
����!������ 4 ����" 
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�	�	���� 4 #0��.���0����5��#$$��������,�4�ก�������ก:9�%��%�"�$���8��ก��� 
�@A��	 �A�	���ก
�	���	
�� 

(%) 
$�	����3� �3���� 

1. �����!� #��
��ก:/��%��%�"�$���
8��ก��� 

40 20 1 - 20 

2. ��/���5���%��
%�"�$���8��ก��� 

20 10 21 - 30 

3. $�$��)�����5��
0���%�"�$���8��ก��� 

20 10 31 - 40 

4. ก��0�$����%��
%�"�$���8��ก��� 

20 10 41 - 50 

��� 100 50 50 
 
 .�
#$$��������,�#$$����
-�������ก!�$�" 4�#!���5������3�!�$��1,ก!�����0���%
�
5����
� '(����ก/w9ก��4)���#�� #���������C�����" 
 �ก/w9ก��4)���#�� 5��0�$#!���5�������C,�!�$!�$	��1,ก!��� ��#������ก�$ 1 ��#�� 
#�������!�$C�� )���	��	��!�$ ��#������ก�$ 0 ��#�� 
 �ก/w9ก�����C� C,�����
	��ก3�)���ก/w9ก�����C������,��ก�
�ก�$ก�������ก:9�%��%�"�$���
8��ก���!���ก/w9�������C�ก����
�5��ก�������(ก:� �ก�� (����1(�4� %�:� 0����3���, 
2552) 

��#��!�"�#!����
�� 80 5("�	� )��
1(� ������,�����$���ก 
��#��!�"�#!����
�� 70 - 79  )��
1(� ������,�����$� 
��#��!�"�#!����
�� 60 - 69  )��
1(� ������,�����$���ก��� 
��#��!�"�#!����
�� 50 - 59  )��
1(� ������,�����$%�4-� 
��#��!�"�#!����
�� 49  )��
1(� ������,�����$!������$���� 

 ��������ก#$$��������,�4�ก�������ก:9�%��%�"�$���8��ก�����3���� 50 5�� ��#��
�!*�����ก�$ 50 ��#�� �����"�C,�����
�(��3���#��	���
$0��0���ก�$�ก/w9���ก����5���!�� �(�	��
�ก/w9ก����������,�4�ก�������ก:9�%��%�"�$��� ����" 
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��#��!�"�#!����
�� 43 N 50  )��
1(� ������,�����$���ก 
��#��!�"�#!����
�� 34 N 42   )��
1(� ������,�����$� 
��#��!�"�#!����
�� 31 N 36   )��
1(� ������,�����$���ก��� 
��#��!�"�#!����
�� 25 N 30   )��
1(� ������,�����$%�4-� 
��#��!�"�#!����
�� 24  )��
1(� ������,�����$!������$���� 

 �3���$5�"�!��4�ก��0����#$$��������,�4�ก�������ก:9�%��%�"�$��������" 
 1) �(ก:���ก0�����ก�
�5���ก�$)��กก��0����#$$��0�$ )��กก����� #���������C� 
 2) �(ก:��X:a ��ก0�� #���������
���ก�
�5���ก�$ก�������ก:9�%��%�"�$���8��ก��� 
 3) C,�����
�3�#$$��������,�4�ก�������ก:9�%��%�"�$���8��ก���4)������
9����(ก:�
���
���%� 9!��� �%���%����/�1(�����1,ก!���#���)���0�4�5�"�!�� ��ก��"��3���#ก�	5!�� 
�3�#���3�5�������
9����(ก:� 
 4) C,�����
!���0�$����!��!�����"�)� (Content Validity) .�
�3�#$$��������,�4�ก��
�����ก:9�%��%�"�$���8��ก�����#ก�	5!���3�#���3�5�������
9����(ก:�#���	�4)�C,������/���� 
5 ���� (��
-���C,������/�����
,�4�8��C��ก ก ��
���C,������/����) !���0�$�����)���0�
!���3�#���3�5��C,������/�����ก���"� .�
��ก/w9ก���������กC,������/��������" 
 

- C,������/��������ก���(ก:���ก��$$.����
�  1  ���� 
 - C,������/��������ก������
    1 ���� 
 - C,������/��������ก��%����)��ก0,!�����1����ก�
�ก�$ 1 ���� 
   �%��%�"�$���8��ก���   
 - C,������/���������%��%�"�$���8��ก���   2 ���� 

C,�����
	��4-��ก/w9ก������������0���������)����5���3�1��ก�$��!1����0��9 (Item-
objective congruency index : IOC) 5�����/ #ก��ก!� (2551) ��ก������� IOC �������!�"�#!� 
0.5 5("�	� �(�1�����5���3�1����"����	��0�������ก�$���"�)� '(����กก��!���0�$����!��!��
���"�)�5��#$$��������,�4�ก�������ก:9�%��%�"�$��� %$�����������0���������)����5��
�3�1��ก�$��!1����0��9 (IOC) �����"�U$�$����ก�$ 0.996 '(��)��
������� 5���3�1��5��#$$���
�����,�4�ก�������ก:9�%��%�"�$���8��ก�����C,�����
	��0����5("������0�������ก�$��!1����0��9 
)��ก0,!�����1��� #��)��กก�������ก:9�%��%�"�$��� .�
$���3�1����C,�����
	�����$#ก�����8�:���"�
.��
9#��!������ก5��#$$��������,�4�ก�������ก:9�%��%�"�$���8��ก��� �%���4)������-����� 
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#���5��4����
 �����"�5��0��4!��3���� S	��4-�T #�� S	��T 4�.��
9�3�1���%�������-�����!��
�3�#���3�5��C,������/���� 
 5) C,�����
�3�#$$��������,�4�ก�������ก:9�%��%�"�$���8��ก�����	�����$����#ก�	5
��
$���
#���	������4-� (Try out) ก�$��ก�(ก:�ก���(ก:���ก.����
��3��8���ก�ก�*� '(��	��4-�
ก����!���
��� #�����������
��(�ก�$ก����!���
����3���� 30 �� '(��0�������ก�$���ก�� 	!�
����!���/ (2552) ��ก�������ก���3�����������	������4-�ก�$ก����!���
���5�����*ก	��������
ก��� 
30 �� 
 6) C,�����
�3�#$$��������,�4�ก�������ก:9�%��%�"�$���8��ก���	��������)9��
5���%���)�
�������
�ก (Level of Difficulty) #������3�����3�#�ก (Power of Discrimination )������ r) '(��
#$$��0�$�����,�����������
�ก��4-�	���������!�"�#!� 0.20 N 0.80 #������3�����3�#�ก��
4-�	���������!�"�#!� 0.20 5("�	� (���/ #ก��ก!�, 2551) '(��#$$��������,�4�ก�������ก:9�%��
%�"�$���8��ก�����C,�����
0����5("���������
�ก�
,���)���� 0.20 N 0.80 #������3�����3�#�ก�
,�
��)���� 0.20 N 0.53 '(��1�����#$$��������,��"4-�	�� 
 7) C,�����
�3�#$$��������,�	�)�����������
� (Reliability) ��"�U$�$���
�� ก��)�
0�����0�� �<#��v`�5������$�� (Cronbach�s Alpha Coefficient) ����������
����)���0�
�������!�"�#!� 0.5 5("�	� (���ก�� 	!�����!���/, 2552) ��กC�ก���3���/ %$���#$$��������,�
4�ก�������ก:9�%��%�"�$�����C,�����
0����5("������������
�����ก�$ 0.565 
 8) C,�����
�3�#$$��������,�4�ก�������ก:9�%��%�"�$�����	��C���ก��!�����"�����!��!��
���"�)� #���������
�#���	�4-�ก�$ก����!���
��� .�
��0�$��"�ก��� #��)����5������ก��ก���4�
��
��� 2 �����4-�)��ก0,!�����1����%��������ก:9�%��%�"�$���03�)��$��ก�(ก:�ก���(ก:���ก
.����
�4��5!8��ก���!��	� 
 
2) �����1��ก(�2�ก	��� ��ก(/=��=@A��3	�:	
ก�	� 
 C,�����
	��0����5���3�1���3���� 30 5�� �ก�
�ก�$ก�������ก:9�%��%�"�$���8��ก��� 
���ก�$���
 1. ก��0�$����%��%�"�$���8��ก��� 2. ก�����
�ก!9�%��%�"�$���8��ก���  
3. ก���C
#%���%��%�"�$���8��ก��� .�
4)���������$����%X!�ก�����$��$�ก1(�ก�������ก:9
�%��%�"�$���8��ก���5����ก�(ก:���ก��$$ .�
���
����
����!������ 5 
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�	�	���� 5 #0��.���0����5��#$$�����ก:�ก�������ก:9�%��%�"�$���8��ก��� 
��
/���ก�� �A�	���ก
�	���	
�� 

(%) 
$�	����3� �3���� 

1. ก��0�$����%��%�"�$���
8��ก��� 

33.33 10 1 N 10  

2. ก�����
�ก!9�%��
%�"�$���8��ก��� 

33.33 10 11 N 20  

3. ก���C
#%���%��%�"�$���
8��ก��� 

33.33 10 21 N 30  

��� 100 30 30 
 
 ��ก:/�5��#$$�����ก:�4�ก�������ก:9�%��%�"�$���8��ก�����C,�����
	��0����5("� ����
#$$��!��0��������/��� 5 ����$ (Likert�s Scale Type) ��ก/w9ก�������ก:��ก�
�ก�$
%X!�ก���4�ก�������ก:9�%��%�"�$���8��ก��� ����" 

$��
��0�� )��
1(� ก���3�%X!�ก�����"���������3� 	�� 5 ��#�� 
$��
  )��
1(� ก���3�%X!�ก�����"�$��
���"� 	�� 4 ��#�� 
$�����"�  )��
1(� ก���3�%X!�ก�����"�����$�����"� 	�� 3 ��#�� 
���2 ���"� )��
1(� ก���3�%X!�ก�����"����
���"� 	�� 2 ��#�� 
	����
  )��
1(� 	����
�3�%X!�ก�����"���
 	�� 1 ��#�� 
 

 �ก/w9ก��%����/�C�ก�������ก:��ก�
�ก�$%X!�ก���ก�������ก:9�%��%�"�$���8��ก��� 
�ก���������C�!���ก/w9��#���U��
 ����" (������ ก��/0,!�, 2542) 
 4.50 N 5.00  )��
1(� ���ก:��ก�
�ก�$ก�������ก:9�%��%�"�$���8��ก�����ก��0�� 

3.50 N 4.49  )��
1(� ���ก:��ก�
�ก�$ก�������ก:9�%��%�"�$���8��ก�����ก 
2.50 N 3.49  )��
1(� ���ก:��ก�
�ก�$ก�������ก:9�%��%�"�$���8��ก������ก��� 
1.50 N 2.49  )��
1(� ���ก:��ก�
�ก�$ก�������ก:9�%��%�"�$���8��ก������
 
1.00 N 1.49  )��
1(� ���ก:��ก�
�ก�$ก�������ก:9�%��%�"�$���8��ก������
��0�� 
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 �3���$5�"�!��4�ก��0����#$$�����ก:�4�ก�������ก:9�%��%�"�$�������" 
 1) �(ก:���ก0�����ก�
�5���ก�$)��กก�����#���������C� 
 2) �(ก:���ก0�� #���������
���ก�
�5��� �%����������)9%X!�ก���ก�������ก:9�%��
%�"�$���8��ก��� 
 3) C,�����
�3�#$$�����ก:�4�ก�������ก:9�%��%�"�$���8��ก���4)������
9����(ก:�
���
���%� 9!����%���%����/�1(�����1,ก!���#���)���0�4�5�"�!����ก��"��3���#ก�	5!��
�3�#���3�5�������
9����(ก:� 
 4) C,�����
!���0�$����!��!�����"�)� (Content Validity) .�
�3�#$$�����ก:�4�ก��
�����ก:9�%��%�"�$���8��ก��� ��#ก�	5!���3�#���3�5�������
9����(ก:�#���	�4)�C,������/���� 
5 ���� (��
-���C,������/�����
,�4�8��C��ก ก ��
���C,������/����) !���0�$�����)���0�
!���3�#���3�5��C,������/�����ก���"� .�
��ก/w9ก���������กC,������/��������" 

- C,������/��������ก���(ก:���ก��$$.����
�  1  ���� 
 - C,������/��������ก������
    1 ���� 
 - C,������/��������ก��%����)��ก0,!�����1����ก�
�ก�$ 1 ���� 
   �%��%�"�$���8��ก���   
 - C,������/���������%��%�"�$���8��ก���   2 ���� 

C,�����
	��4-��ก/w9ก������������0���������)����5���3�1��ก�$��!1����0��9 (Item-
objective congruency index : IOC) 5�����/ #ก��ก!� (2551) ��ก������� IOC �������!�"�#!� 
0.5 5("�	� �(�1�����5���3�1����"����	��0�������ก�$���"�)� '(����กก��!���0�$����!��!��
���"�)�5��#$$�����ก:�4�ก�������ก:9�%��%�"�$��� %$�����������0���������)����5���3�1��
ก�$��!1����0��9 (IOC) �����"�U$�$����ก�$ 0.993 '(��)��
������� 5���3�1��5��#$$�����ก:�
4�ก�������ก:9�%��%�"�$���8��ก�����C,�����
	��0����5("������0�������ก�$��!1����0��9 
)��ก0,!�����1��� #��)��กก�������ก:9�%��%�"�$��� .�
C,�����
	�����$#ก�����8�:�4�$��5������
�%��������)���0� #��-�����!����C,������/����#���3��ก���"� 

5) C,�����
�3�#$$�����ก:���C���ก��!���0�$����!��!�����"�)�	�)��������
� 
(Reliability) ��"�U$�$.�
�3�#$$�����ก:�	������4-� (Try out) ก�$��ก�(ก:���ก��$$ 
03���ก���0���0���ก���(ก:���ก��$$ #��ก���(ก:�!���� 
���
 �3��8���ก�ก�*� '(��	��4-�ก����
!���
��� #�����������
��(�ก�$ก����!���
����3���� 30 �� ��ก��"��3�#$$�����ก:�	����
�������
���"�U$�$���
�� ก��)�0�����0�� �<#��v`�5������$�� (Cronbach�s Alpha 
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Coefficient) ����������
����)���0��������!�"�#!� 0.5 5("�	� (���ก�� 	!�����!���/, 2552) 
��กC�ก���3���/ %$���#$$�����ก:�4�ก�������ก:9�%��%�"�$���8��ก�����C,�����
0����5("�����
�������
�����ก�$ 0.979 

 
 3) �����1��&�
�.2�ก	��� ��ก(/=��=@A��3	�:	
ก�	� 

C,�����
	��0����5���3�1���3���� 30 5�� �ก�
�ก�$ก�������ก:9�%��%�"�$���8��ก��� 
���ก�$���
 1. �����!� #����ก:/��%��%�"�$���8��ก��� 2. ��/���5���%��%�"�$���8��
ก��� 3. ก��0�$����%��%�"�$���8��ก��� �%�����������,�0(ก #����������)*�5����ก�(ก:���ก
��$$.�
���
����
����!������ 6 ����" 
 
�	�	���� 6 #0��.���0����5��#$$��������!�4�ก�������ก:9�%��%�"�$���8��ก��� 

��
/���ก�� �A�	���ก
�	���	
�� 
(%) 

$�	����3� �3���� 

1. �����!� #����ก:/�
�%��%�"�$���8��ก��� 

16.66 5 1 N 5  

2. ��/���5���%��%�"�$���
8��ก��� 

50 15 6 N 20  

3. ก��0�$����%��%�"�$���
8��ก��� 

33.33 10 21 N 30  

��� 100 30 30 
 
 ��ก:/�5��#$$��������!�4�ก�������ก:9�%��%�"�$���8��ก�����C,�����
	��0����5("�����
#$$��!��0��������/��� 5 ����$ (Likert�s Scale Type) ��ก/w9��������!�4�ก�������ก:9
�%��%�"�$���8��ก�������" 
 ��ก��0�� )��
1(� ������,�0(ก�)*����
ก�$5���3�1����ก��0�� 	�� 5 ��#�� 

��ก )��
1(� ������,�0(ก�)*����
ก�$5���3�1����ก 	�� 4 ��#�� 
���ก��� )��
1(�  ������,�0(ก�)*��U
2 ก�$5���3�1����ก 	�� 3 ��#�� 
���
 )��
1(�  ������,�0(ก�)*����
ก�$5���3�1�����
 	�� 2 ��#�� 
���
��0�� )��
1(�  ������,�0(ก�)*����
ก�$5���3�1�����
��0��  	�� 1 ��#�� 
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 #����ก/w9ก��%����/�C�ก����������!�4�ก�������ก:9�%��%�"�$���8��ก��� �ก��
�������C�!���ก/w9��#���U��
����" (������ ก��/0,!�, 2552) 

4.50 N 5.00  )��
1(� ������!��ก�
�ก�$ก�������ก:9�%��%�"�$���8��ก������0�� 
3.50 N 4.49  )��
1(� ������!��ก�
�ก�$ก�������ก:9�%��%�"�$���8��ก���� 
2.50 N 3.49  )��
1(� ������!��ก�
�ก�$ก�������ก:9�%��%�"�$���8��ก������ก��� 
1.50 N 2.49  )��
1(� ������!��ก�
�ก�$ก�������ก:9�%��%�"�$���8��ก������
 
1.00 N 1.49  )��
1(� ������!��ก�
�ก�$ก�������ก:9�%��%�"�$���8��ก������
��0�� 

 �3���$5�"�!��4�ก��0����#$$��������!�4�ก�������ก:9�%��%�"�$���8��ก��������" 
 1) �(ก:���ก0�����ก�
�5���ก�$)��กก�����#���������C� 
 2) �(ก:���ก0�� #���������
���ก�
�5��� �%����������)9�����!�������������)*�#��
�����,�0(ก �ก�
�ก�$ก�������ก:9�%��%�"�$���8��ก��� 
 3) C,�����
�3�#$$��������!�4�ก�������ก:9�%��%�"�$���8��ก���4)������
9����(ก:�
���
���%� 9!����%���%����/�1(�����1,ก!��� #���)���0�4�5�"�!�� ��ก��"��3���#ก�	5!��
�3�#���3�5�������
9����(ก:� 
 4) C,�����
!���0�$����!��!�����"�)� (Content Validity) .�
�3�#$$��������!�4�ก��
�����ก:9�%��%�"�$���8��ก�����#ก�	5!���3�#���3�5�������
9����(ก:�#���	�4)�C,������/���� 
5 ���� (��
-���C,������/�����
,�4�8��C��ก ก ��
���C,������/����) !���0�$�����)���0�
!���3�#���3�5��C,������/�����ก���"� .�
��ก/w9ก���������กC,������/��������" 

- C,������/��������ก���(ก:���ก��$$.����
�  1  ���� 
 - C,������/��������ก������
    1 ���� 
 - C,������/��������ก��%����)��ก0,!�����1����ก�
�ก�$ 1 ���� 
   �%��%�"�$���8��ก���   
 - C,������/���������%��%�"�$���8��ก���   2 ���� 

C,�����
	��4-��ก/w9ก������������0���������)����5���3�1��ก�$��!1����0��9 (Item-
objective congruency index : IOC) 5�����/ #ก��ก!� (2551) ��ก������� IOC �������!�"�#!� 
0.5 5("�	� �(�1�����5���3�1����"����	��0�������ก�$���"�)� '(����กก��!���0�$����!��!��
���"�)�5��#$$��������!�4�ก�������ก:9�%��%�"�$��� %$�����������0���������)����5��
�3�1��ก�$��!1����0��9 (IOC) �����"�U$�$����ก�$ 0.98 '(��)��
������� 5���3�1��5��#$$���
�����!�4�ก�������ก:9�%��%�"�$���8��ก�����C,�����
	��0����5("������0�������ก�$��!1����0��9 
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)��ก0,!�����1��� #��)��กก�������ก:9�%��%�"�$��� .�
C,�����
	�����$#ก�����8�:�4�$��5������
�%��������)���0� #��-�����!����C,������/����#���3��ก���"�  

5) C,�����
�3�#$$�����!���C���ก��!���0�$����!��!�����"�)�	�)��������
� 
(Reliability) ��"�U$�$.�
�3�#$$��������!�	������4-� (Try out) ก�$��ก�(ก:���ก��$$ 
03���ก���0���0���ก���(ก:���ก��$$ #��ก���(ก:�!���� 
���
 �3��8���ก�ก�*� '(��	��4-�ก����
!���
��� #�����������
��(�ก�$ก����!���
��� �3���� 30 �� ��ก��"��3�#$$��������!�	�)����
�������
���"�U$�$���
�� ก��0�����0�� �< ��กC�ก���3���/%$��� #$$��������!�4�ก��
�����ก:9�%��%�"�$���8��ก�����C,�����
0����5("������������
�����ก�$ 0.957  
 
7.2 ก	��.
�	��/�3��<� 
 C,�����
�3���#��5��#$$��������,� ��ก:� #�������!�4�ก�������ก:9�%��%�"�$���8��
ก��� ��"�ก��� #��)���ก����������������)9.�
4-�.��#ก��03���*��,����01�!��%���ก������
���
0������0!�9 (SPSS for  Window Version 17.0) .�
ก3�)��5�"�!������" 
 1. �3���#����	����ก#$$���ก��� #��)���ก����������������)9 .�
ก��#�ก#��)�
����1� ����U��
  ( X )  #��0����$�
��$���!�7�� (S.D.) �3��0������!�������ก�$������
� 
 2. �3�C�0��X� �<ก���#��)����5������ก��ก��������
$��
$���
01�!���0�$ t (t N test 
dependent) �3��0������!�������ก�$������
� 
 
��A������� 8 ก���3�����ก���5
�)��ก0,!�����1����%��������ก:9�%��%�"�$���03�)��$��ก�(ก:���ก
��$$ 03���ก���0���0���ก���(ก:���ก��$$ #��ก���(ก:�!���� 
���
 ���)������$�� 
 C,�����
�3�����ก���5
�)��ก0,!�����1����%��������ก:9�%��%�"�$���03�)��$��ก�(ก:���ก
��$$ 03���ก���0���0���ก���(ก:���ก��$$ #��ก���(ก:�!���� 
���
 ���)������$�� 
����5�"�!����C,�����
�3�����ก���5
�)��ก0,!�����1��� ��ก5���,���	������กก�������U�
5���,�#$$

0��8�:/9����!���ก��4�ก�������ก:9�%��%�"�$���8��ก���03�)��$C,��-�
�-������)��ก0,!�

����1����ก�
�ก�$�%��%�"�$���8��ก���#��ก��%����������������4-�03�)��$��������,� ��ก:� #��

�����!�#��� C,�����
�3�����ก���5
�)��ก0,!� .�
#$��!�����9���ก�$)��ก0,!�5�� Taba (1962) 

4 5�� ����" 
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1) ��!1����0��9 
2) ���"�)� 
3) ก��������0$ก��/9ก����
��,� 
4) ก���������C� 

 .�
#!������9���ก�$5��ก���3�����ก���5
�)��ก0,!�C,�����
4-�5���,��$�"��!����กก��
�����U�
����!���ก��ก����
��,�4�ก�������ก:9�%��%�"�$���8��ก��� .�
��3���$5�"�!��ก��
�5
� #��!���0�$)��ก0,!�����1��� ����" 
 1 )  �( ก : � � � ก 0 � �  # � � � � � �� �� 
 �� � ก� 
 � 5� � � ก� $ ก � � %� � � � ) �� ก 0, ! � �� � � 1�� � 
 2 )  �( ก : � � X : a  # � � � � ก 0 � � �� � ก� 
 � 5� � � ก� $ � % � � %�" � $� � � 8 � � ก � � � 
 3) C,�����
�3�)��ก0,!�����1����%��������ก:9�%��%�"�$���03�)��$��ก�(ก:���ก��$$ 
03���ก���0���0���ก���(ก:���ก��$$ #��ก���(ก:�!���� 
���
 ���)������$����C,�����
%����
5("� 4)������
9����(ก:����
���%� 9!����%���%����/�1(�����1,ก!����)���0� #��0�������
ก�$����!���ก��4�5�"�!��  ��ก��" ��3 ���#ก� 	5!���3�#���3 �5�������
9����(ก:� 
 4) C,�����
!���0�$����!��!�����"�)� (Content Validity) .�
�3�)��ก0,!�����1����%���
�����ก:9�%��%�"�$���03�)��$��ก�(ก:���ก��$$ 03���ก���0���0���ก���(ก:���ก��$$ #��
ก���(ก:�!���� 
���
 ���)������$�� 	�4)�C,������/���� 5 ���� (��
-���C,������/�����
,�4�
8��C��ก ก ��
���C,������/����) !���0�$�����)���0�!���3�#���3�5��C,������/�����ก
���"� .�
��ก/w9ก���������กC,������/��������" 

- C,������/��������ก���(ก:���ก��$$.����
�  1  ���� 
 - C,������/��������ก������
    1 ���� 
 - C,������/��������ก��%����)��ก0,!�����1����ก�
�ก�$ 1 ���� 
   �%��%�"�$���8��ก���   
 - C,������/���������%��%�"�$���8��ก���   2 ����
  

 C,�����
	��4-��ก/w9ก������������0���������)����5���3�1��ก�$��!1����0��9 (Item-
objective congruency index : IOC) 5�����/ #ก��ก!� (2551) ��ก������� IOC �������!�"�#!� 
0.5 5("�	� �(�1�����5���3�1����"����	��0�������ก�$���"�)� '(����กก��!���0�$����!��!��
���"�)�5��)��ก0,!�����1����%��������ก:9�%��%�"�$���03�)��$��ก�(ก:���ก��$$ 03���ก���0���0���
ก���(ก:���ก��$$ #��ก���(ก:�!���� 
���
 ���)������$�� %$�����������0�������
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��)����5���3�1��ก�$��!1����0��9 (IOC) �����"�U$�$����ก�$ 1 '(��)��
������� )��ก0,!�����1���
�%��������ก:9�%��%�"�$���03�)��$��ก�(ก:���ก��$$ 03���ก���0���0���ก���(ก:���ก��$$ #��
ก���(ก:�!���� 
���
 ���)������$����C,�����
%����5("������0�������ก�$��!1����0��9 
)��ก0,!�����1��� )��กก�������ก:9�%��%�"�$��� #��C�ก��0��8�:/9C,��-�
�-������)��ก0,!�
����1����ก�
�ก�$�%��%�"�$���8��ก��� 

5) C,�����
�3�)��ก0,!�����1����%��������ก:9�%��%�"�$���03�)��$��ก�(ก:���ก��$$ 
03���ก���0���0���ก���(ก:���ก��$$ #��ก���(ก:�!���� 
���
 ���)������$�� ��C���ก��
!���0�$����!��!�����"�)�#��� (��
����
�5��)��ก0,!�����1����%��������ก:9�%��%�"�$���
03�)��$��ก�(ก:���ก��$$ 03���ก���0���0���ก���(ก:���ก��$$ #��ก���(ก:�!���� 
���
 
���)������$���
,�4�8��C��ก �) �3�	�4-�ก�$ก����!���
���4���
��� 2 �����4-�)��ก0,!�����1���
�%��������ก:9�%��%�"�$���03�)��$��ก�(ก:���ก��$$ 03���ก���0���0���ก���(ก:���ก��$$ #��
ก���(ก:�!���� 
���
 ���)������$��!��	� .�
�.���0����)��ก0,!�����1����%��������ก:9�%��
%�"�$���03�)��$��ก�(ก:���ก��$$ 03���ก���0���0���ก���(ก:���ก��$$ #��ก���(ก:�!��
�� 
���
 ���)������$�� ����" 
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�	�	���� 7 .���0����)��ก0,!�����1����%��������ก:9�%��%�"�$���03�)��$��ก�(ก:���ก��$$ 
03���ก���0���0���ก���(ก:���ก��$$ #��ก���(ก:�!���� 
���
 ���)������$�� 
 

��
/���ก�� �	������1 
1. ��!1����0��9 1. �%���4)�C,���
�������,������5��4�4�ก�������ก:9�%��

%�"�$���8��ก��� 
2. �%���4)�C,���
����ก:�4�ก�������ก:9�%��%�"�$���8��ก��� 
3. �%���4)�C,���
�!��)��ก1(���/���4�ก�������ก:9�%��
%�"�$���8��ก��� 

2. ���"�)� 1. �����!�5���%��%�"�$���8��ก��� 
2. ��ก:/�5���%��%�"�$���8��ก��� 
3. ��/���5���%��%�"�$���8��ก��� 
4. $�$��)�����5���%��%�"�$���8��ก��� 
5. ก��$��ก��0�$���5���%��%�"�$���8��ก��� 
6. ก��#0���%��%�"�$���8��ก��� 

3. ก��������0$ก��/9 
ก����
��,� 

0����#C�ก�����ก��ก���ก���(ก:���ก��$$.����
�!��
)��ก0,!�����1����%��������ก:9�%��%�"�$���03�)��$��ก�(ก:�
ก���(ก:���ก.����
�4��5!8��ก�����C,�����
%����5("� 
.�
�ก��ก�����"�)�� 8 ก��ก��� (��
����
�#C�ก�����
ก��ก����
,�4�8��C��ก �) �3���� 50 -���.�� #$������
8���X:a 32 -���.�� #��8���6�$�!� 18 -���.�� 

4. ก���������C� �������C�ก���5������ก��ก������
 
1. #$$��������,�4�ก�������ก:9�%��%�"�$���8��ก��� 
2. #$$�����ก:�4�ก�������ก:9�%��%�"�$���8��ก��� 
3. #$$��������!�4�ก�������ก:9�%��%�"�$���8��ก��� 
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������� 2 ก	��1���2�3���ก�<���3��-.��=@���� ��ก(/=��=@A��3	���	������ก&'ก(	��ก
���� ��	��ก�	������.�ก	�&'ก(	��ก���� ���ก	�&'ก(	�	���B�	&�� $�����1���� �� 
 C,�����
�3�)��ก0,!�����1����%��������ก:9�%��%�"�$���03�)��$��ก�(ก:���ก��$$ 03���ก���
0���0���ก���(ก:���ก��$$ #��ก���(ก:�!���� 
���
 ���)������$�� .�
�5�"�!��ก�����
ก��ก�������" 
 2.1 ก3�)�����-�ก� #��ก����!���
��� 
 2.2 ก���3�����ก�����ก��ก��� 
 
2.1 ก�	��1����	ก� ���ก� ��������	� 

���-�ก���4-�4�ก�������4-�)��ก0,!�����1����%��������ก:9�%��%�"�$���03�)��$��ก�(ก:�
��ก��$$ 03���ก���0���0���ก���(ก:���ก��$$ #��ก���(ก:�!���� 
���
 ���)������$��
03�)��$ก������
4����"��" 	��#ก� ��ก�(ก:���ก��$$ 03���ก���0���0���ก���(ก:���ก��$$ #��
ก���(ก:�!���� 
���
 ���)������$�� �3���� 8,361 �� (03���ก���0���0���ก���(ก:���ก��$$
#��ก���(ก:�!���� 
���
 ���)������$��, 2554) ��ก�3���� 6 �3��8� 	��#ก� �3��8������
���$��  ��ก�ก�*�  $��$�����  $��4)��  $��ก��
 #��	�����
 (ก��ก���ก���� 
ก�������)��	�
, 2554) 
 ก����!���
�����4-�4�ก������
���"��" ��� ��ก�(ก:���ก��$$�������0�4��5������ก�����
)��ก0,!�����1����%��������ก:9�%��%�"�$���03�)��$��ก�(ก:���ก��$$ 03���ก���0���0���ก���(ก:�
��ก��$$ #��ก���(ก:�!���� 
���
 ���)������$�� '(��C,�����
	���3�ก��0���!���
���.�
4-��� ก��
0���#$$)��
5�"�!�� (Multiple N Stage Sample) 
  2.1.1 �������ก�3��8���ก���)������$�� �3���� 6 �3��8� 	��#ก� ��������$�� 
$��ก��
 $��4)�� $��$����� 	�����
 #����ก�ก�*� (ก��ก���ก���� ก�������)��	�
, 
2554) ���
�� ก��0����
������
 (Simple Random Sampling) �3�����ก���5
�-����3��8���4�
ก���� #���0���)
�$5("��� 1 �3��8� C�ก��0���	�� �3��8�	�����
 
  2.1.2 �������กก����!���
�����4-�4�ก���5������ก��ก�����ก�3��8�	�����
 
���)������$�� �3���� 30 �� ���
�� ก��0����
������
 .�
��ก/w9ก���������ก����" 
   1) �8,���3�����
,�4����)�����C,�����
0���	�� 	��#ก� ���)������$�� 
   2) ������ก�(ก:�ก���(ก:���ก.����
�5���3��8�	�����
 
   3) �����
��-������
� 15 N 25 �& 
   4) 4)������������4�ก���5������ก��ก������
����0����4� 
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2.2 ก	�1�	�.�ก	�$�1ก.$ก��� 
 C,�����
�3�����ก�����)��ก0,!�����1����%��������ก:9�%��%�"�$���03�)��$��ก�(ก:���ก��$$ 
03���ก���0���0���ก���(ก:���ก��$$ #��ก���(ก:�!���� 
���
 ���)������$�� .�
#$������
5�"�!�� ���!��	��" 
  ��A�ก���ก	��1��� 

1. C,�����
�3�����ก��!��!���%���5�������������)9��ก�,�
9ก���(ก:�ก���(ก:� 

��ก��$$#��ก���(ก:�!���� 
���
�3��8�	�����
�%�����$0����C,��5������ก��ก��� #���3���


����0���ก4�ก�����)��ก0,!�����1����%���ก�������ก:9�%��%�"�$���03�)��$��ก�(ก:���ก��$$ 

03���ก���0���0���ก���(ก:���ก��$$ #��ก���(ก:�!���� 
���
 ���)������$�� 

  2. C,�����
5��������������ก����)�����5���,�
9ก���(ก:���ก��$$ #��
ก���(ก:�!���� 
���
�3��8�	�����
 �%����3�����ก����$0������ก�(ก:���ก��$$ �3���� 30 �� 
�%�������ก���������4�ก������
 
  3. C,�����
�3�#$$��0�$�����,� ��ก:� #�������!��ก�
�ก�$ก�������ก:9�%��
%�"�$���8��ก���	�4-�ก�$ก�����������"� 30 �� �%����ก*$5���,�ก���������ก����5������ก��ก��� 
(Pretest) 
  ��A��1��� 
  1.�3�����ก�����ก��ก���ก���(ก:���ก��$$.����
��%��������ก:9�%��%�"�$���
8��ก��� !��#C�ก�����ก��ก�����	��ก3�)��	�� ก�$ก�����������������ก�(ก:���ก��$$������
��ก�(ก:���ก��$$ 03���ก���0���0���ก���(ก:���ก��$$ #��ก���(ก:�!���� 
���
 �3��8�
	�����
 '(��4-�����4�ก�����)��ก0,!�����1����%��������ก:9�%��%�"�$���03�)��$��ก�(ก:���ก��$$ 
03���ก���0���0���ก���(ก:���ก��$$ #��ก���(ก:�!���� 
���
 ���)������$�� �3���� 50 
-���.�� .�
��,�#$$ก�����ก��ก���#$$	� �-�� N �
*� ก��$ .�
�ก3�)��ก������" 
 ก3�)��ก��ก�����)��ก0,!�����1����%��������ก:9�%��%�"�$���03�)��$��ก�(ก:���ก
��$$ 03���ก���0���0���ก���(ก:���ก��$$ #��ก���(ก:�!���� 
���
 ���)������$�� ���5("�
4������ 3 N 11 ก��
�
� %.�. 2554 .�
���
����
�5��ก3�)��ก��!��!��������" 
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�	�	���� 8 #0��ก3�)��ก��ก�����)��ก0,!�����1����%��������ก:9�%��%�"�$���03�)��$��ก�(ก:�
��ก��$$ 03���ก���0���0���ก���(ก:���ก��$$ #��ก���(ก:�!���� 
���
 ���)������$�� 
 
ก�	��1ก	������� 1 

 
ก�	��1ก	������� 2 

 
ก�	��1ก	������� 3 

 
 
 
 

��	 �	������1 

9.00 - 11.00 �. 
 

11.00 - 12.00 �. 
12.00 - 14.00 �. 
14.00 - 16.00 �. 
16.00 - 18.00 �. 

- �7������ 
- #���3�!�� 
%�ก��$��������)��ก������ 
- ������������,� ��ก:� �����!� �ก�
�ก�$ก�������ก:9�%��%�"�$��� 
- ก��ก���
�������
���	�
 
- ก��ก���.��*��-����_�� 

��	 �	������1 

10.00 - 12.00 �. 
12.00 - 13.00 �. 
13.00 - 15.00 �. 
15.00 - 17.00 �. 

- ก��ก�����,ก!��	��40�4���ก 
%�ก��$��������)��ก������ 
- ก��ก���.���ก��������ก:/� 
- ก��ก���!ก���)�)����� 

��	 �	������1 

9.00 - 12.00 �. 
12.00 - 13.00 �. 
13.00 - 15.00 �. 
15.00 - 17.00 �. 

- ก��ก����0���8�:�����s 
%�ก��$��������)��ก������ 
- ก��ก���Rpก��������, 
- ก��ก���Rpก��������, (!��) 
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�	�	���� 8 #0��ก3�)��ก��ก�����)��ก0,!�����1����%��������ก:9�%��%�"�$���03�)��$��ก�(ก:�
��ก��$$ 03���ก���0���0���ก���(ก:���ก��$$ #��ก���(ก:�!���� 
���
 ���)������$�� 
ก�	��1ก	������� 4 

 
��A�����ก	��1��� 

  C,�����
�3�#$$��0�$��0����5("�	���������,� ��ก:� #�������!� �ก�
�ก�$ก��
�����ก:9�%��%�"�$���8��ก��� ก�$ก�����������"� 30 �� )����0�*�0�"�ก�����ก��ก��� (Posttest) 
 
������� 3 ก	�&'ก(	
�	�='�=�2$�����ก&'ก(	��ก���� ��	��ก�	������.�ก	�&'ก(	
��ก���� ���ก	�&'ก(	�	���B�	&�� $�����1���� ����������ก	�$�1���ก�<���3��-.��=@��
�� ��ก(/=��=@A��3	� 
C,�����
�(ก:�����%(�%�4�5����ก�(ก:���ก��$$ 03���ก���0���0���ก���(ก:���ก��$$ #��
ก���(ก:�!���� 
���
 ���)������$�����!��ก�����)��ก0,!�����1����%��������ก:9�%��%�"�$��� .�

�5�"�!������" 

3.1 ก3�)��������������4-�4�ก������
 
3.2 ก���������)95���,� 

 
3.1 ก�	��1
�@����@����2�32�ก	��.$�� 
 C,�����
	��0����5���3�1���3���� 27 5�� �ก�
�ก�$ก�����ก��ก��� ���ก�$���
 1.����
��!1����0��9 2. �������"�)� 3.  �������
�ก� 4. ����ก�����ก��ก��� 5. ����0���ก��0�� 6. ����
01�������ก��ก��� 7. ����ก�����#��ก���������C� �%����������C�����%(�%�4�4�ก���5������
ก��ก������!��ก�����)��ก0,!�����1����%��������ก:9�%��%�"�$���03�)��$��ก�(ก:���ก��$$ 

��	 �	������1 

10.00 - 12.00 �. 
12.00 - 13.00 �. 
13.00 - 15.00 �. 
15.00 - 17.00 �. 

- ก��ก���!��R;�������� 
%�ก��$��������)��ก������ 
- ������������,� ��ก:� �����!� �ก�
�ก�$ก�������ก:9�%��%�"�$��� 
- �������C�ก�����)��ก0,!�����1����%��������ก:9�%��%�"�$��� ���
#$$���
����%(�%�4� 
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03���ก���0���0���ก���(ก:���ก��$$ #��ก���(ก:�!���� 
���
 ���)������$�� .�
�
��
����
����!������ 9 ����" 
 
�	�	���� 9 #0��.���0����5��#$$�������%(�%�4�5����ก�(ก:���ก��$$ 03���ก���0���0���
ก���(ก:���ก��$$ #��ก���(ก:�!���� 
���
 ���)������$�����!��ก�����)��ก0,!�����1���
�%��������ก:9�%��%�"�$��� 

��
/���ก�� �A�	���ก
�	���	
�� 
(%) 

$�	����3� �3���� 

1.������!1����0��9  14.81 4 1 - 4 
2. �������"�)� 14.81 4 5 - 8 
3.  �������
�ก� 11.11 3  9 - 11  
4. ����ก�����ก��ก��� 22.22 6 12 - 17  
5. ����0���ก��0�� 14.81 4 18 - 21 
6. ����01�������ก��ก��� 11.11 3 22 - 24 
7. ����ก�����#��ก��
�������C� 

11.11 3 25 - 27 

��� 100 27 27 
 
 ��ก:/�5��#$$�������%(�%�4�5����ก�(ก:���ก��$$ 03���ก���0���0���ก���(ก:�
��ก��$$ #��ก���(ก:�!���� 
���
 ���)������$�����!��ก�����)��ก0,!�����1����%��������ก:9
�%��%�"�$�����C,�����
	��0����5("�����#$$��!��0��������/��� 5 ����$ (Likert�s Scale Type) 
��ก/w9�������%(�%�4�5����ก�(ก:���ก��$$ 03���ก���0���0���ก���(ก:���ก��$$ #��
ก���(ก:�!���� 
���
 ���)������$�����!��ก�����)��ก0,!�����1����%��������ก:9�%��%�"�$�������" 

5 )��
1(� 5��������"�!��ก�$����%(�%�4�5��������ก��0�� 
4 )��
1(� 5��������"�!��ก�$����%(�%�4�5��������ก 
3 )��
1(�   5��������"�!��ก�$����%(�%�4�5���������ก��� 
2 )��
1(� 5��������"�!��ก�$����%(�%�4�5���������
 
1 )��
1(�  5��������"�!��ก�$����%(�%�4�5���������
��0�� 
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 #����ก/w9ก��%����/�C�ก���������%(�%�4�5����ก�(ก:���ก��$$ 03���ก���
0���0���ก���(ก:���ก��$$ #��ก���(ก:�!���� 
���
 ���)������$�����!��ก�����)��ก0,!�
����1����%��������ก:9�%��%�"�$��� �ก���������C�!���ก/w9��#���U��
����" (������ ก��/
0,!�, 2552) 

4.50 N 5.00  )��
1(� �����%(�%�4���ก��0�� 
3.50 N 4.49  )��
1(� �����%(�%�4���ก 
2.50 N 3.49  )��
1(� �����%(�%�4����ก��� 
1.50 N 2.49  )��
1(� �����%(�%�4����
 
1.00 N 1.49  )��
1(� �����%(�%�4����
��0�� 

�3���$5�"�!��4�ก��0����#$$�������%(�%�4�5����ก�(ก:���ก��$$ 03���ก���
0���0���ก���(ก:���ก��$$ #��ก���(ก:�!���� 
���
 ���)������$�� 

���!��ก�����)��ก0,!�����1����%��������ก:9�%��%�"�$��������" 
 1) �(ก:���ก0�����ก�
�5���ก�$)��กก�����#���������C� 

2) �(ก:���ก0��#���������
���ก�
�5���ก�$ก���������C�ก�����ก��ก���ก���(ก:���ก
��$$.����
� #������3�#$$�������%(�%�4�5����ก�(ก:���ก��$$ 03���ก���0���0���
ก���(ก:���ก��$$ #��ก���(ก:�!���� 
���
 ���)������$�� 

3) C,�����
�3�#$$�������%(�%�4�5����ก�(ก:���ก��$$ 03���ก���0���0���ก���(ก:�
��ก��$$ #��ก���(ก:�!���� 
���
 ���)������$�����!��ก�����)��ก0,!�����1����%��������ก:9
�%��%�"�$���4)������
9����(ก:����
���%� 9!����%���%����/�1(�����1,ก!��� #���)���0�4�
5�"�!�� ��ก��"��3���#ก�	5!���3�#���3�5�������
9����(ก:� 
 4) C,�����
!���0�$����!��!�����"�)� (Content Validity) .�
�3�#$$�������%(�%�4�
5����ก�(ก:���ก��$$ 03���ก���0���0���ก���(ก:���ก��$$ #��ก���(ก:�!���� 
���
 
���)������$�����!��ก�����)��ก0,!�����1����%��������ก:9�%��%�"�$�����#ก�	5!���3�#���3�5��
�����
9����(ก:�#���	�4)�C,������/���� 5 ���� (��
-���C,������/�����
,�4�8��C��ก ก ��
���
C,������/����) !���0�$�����)���0�!���3�#���3�5��C,������/�����ก���"� .�
��ก/w9ก��
�������กC,������/��������" 
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- C,������/��������ก���(ก:���ก��$$.����
�  1  ���� 
 - C,������/��������ก������
    1 ���� 
 - C,������/��������ก��%����)��ก0,!�����1����ก�
�ก�$ 1 ���� 
   �%��%�"�$���8��ก���   
 - C,������/���������%��%�"�$���8��ก���   2 ����
  

C,�����
	��4-��ก/w9ก������������0���������)����5���3�1��ก�$��!1����0��9 (Item-
objective congruency index : IOC) 5�����/ #ก��ก!� (2551) ��ก������� IOC �������!�"�#!� 
0.5 5("�	� �(�1�����5���3�1����"����	��0�������ก�$���"�)� '(����กก��!���0�$����!��!��
���"�)�5��#$$�������%(�%�4�5����ก�(ก:���ก��$$ 03���ก���0���0���ก���(ก:���ก��$$ 
#��ก���(ก:�!���� 
���
 ���)������$�����!��ก�����)��ก0,!�����1����%��������ก:9�%��%�"�$��� 
%$�����������0���������)����5���3�1��ก�$��!1����0��9 (IOC) �����"�U$�$����ก�$ 1 '(��
)��
������� 5���3�1��5��#$$#$$�������%(�%�4�5����ก�(ก:���ก��$$ 03���ก���
0���0���ก���(ก:���ก��$$ #��ก���(ก:�!���� 
���
 ���)������$�����!��ก�����)��ก0,!�
����1����%��������ก:9�%��%�"�$�����C,�����
	��0����5("������0�������ก�$��!1����0��9 #��)��กก��
���ก��ก���ก���(ก:���ก��$$.����
� .�
C,�����
	�����$#ก�����8�:�4�$��5�������%�������
�)���0� #��-�����!����C,������/����#���3��ก���"�  

5) C,�����
�3�#$$�������%(�%�4�5����ก�(ก:���ก��$$ 03���ก���0���0���ก���(ก:�
��ก��$$ #��ก���(ก:�!���� 
���
 ���)������$�����!��ก�����)��ก0,!�����1����%��������ก:9
�%��%�"�$��������$����#ก�	5��
$���
#���	�4-�ก�$ก���������4�ก������
 )�����ก�0�*�0�"�ก��
�����4-�)��ก0,!�����1����%��������ก:9�%��%�"�$��� 

3.2 ก	��.
�	��/�3��<� 
C,�����
�3�5���,���	����$��ก#$$�������%(�%�4�5����ก�(ก:���ก��$$ 03���ก���

0���0���ก���(ก:���ก��$$ #��ก���(ก:�!���� 
���
 ���)������$�����!��ก�����)��ก0,!�
����1����%��������ก:9�%��%�"�$��� ���������)9.�
ก��4-�.��#ก��03���*��,� �%���ก������
���
0������0!�9 (Statistical Package for the Social Science: SPSS for window) .�
�ก��
�������)95���,�����"  

 
 



 
 
135

1) �3���#����	����ก#$$���)���ก����������������)9.�
ก��#�ก#��)� 
����1� ����U��
 ( X ) #��0����$�
��$���!�7�� (S.D.) �3����0������!�������ก�$����
��
� 
 
�-.�.���2�32�ก	��.
�	��/�3��<� 

1. ก��)�����������
�!���-�����"�)�5��#$$��0�$4�#!���5�� .�
4-�0,!� IOC )����
��-�����0�������5��C,��-�
�-����"�)������" (0��(ก 8�� �
 �, 2544) 

 

N

R
IOC

∑
=  

 
�����  IOC  #�� ��-�����0���������)����5��0�$ก�$������0��9ก�$���"�)� )�����)����
5��0�$ก�$������0��9 
 R∑  #�� C������#����������)*�5��C,��-�
�-����"�)�� 
 N  #�� �3����C,��-�
�-����"�)�� 
 2. ก��)�����U��
��5�/�! (���/ #ก��ก!�, 2549) �0,!�����" 
 

X  = 
N

fx∑  

 
����� X  #�� ����U��
��5�/�! 
 ∑ fx   #�� C��,/��)������#��ก�$����1�5����#����"� 
 N  #�� �3����C,�!�$#$$0�$1����"�)�� 
 

3. ก��)����0����$�
��$���!�7�� (S.D.) (���/ #ก��ก!�, 2549) �0,!�����" 
 

)1(

)(
..

22

−

−
= ∑ ∑

NN

fxfx
DS  

 
�����  ..DS   #�� �����$�
��$���!�7�� 
 x  #�� ��#����ก3�)��!��0�ก� 
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 f  #�� �3����C,�!�$#!���5���3�1�� 
 N  #�� �3����C,�!�$#$$0�$1����"�)�� 
 
 4. ก��)��������
����
�� ก��)�0�����0�� �<#��v`�5������$�� (Cronbach�s 
Alpha Coefficient : α) (���ก�� 	!�����!���/, 2550) '(���0,!�����" 
 










 −

−
= ∑

2

21

1
t

i

s

s

k

k
α  

 
�����  α  #�� �������
�5��#$$0�$1�� 
 k  #�� �3����5��5��#$$0�$1�� 
 2

is  #�� ����#������5��5��0�$#!���5�� 
 2

ts  #�� ����#������5����#�������"�U$�$ �3���/��ก 
 
 

( )
( )1

22

2

−

−
= ∑ ∑

NN

xxN
s  

 
�����  N  #�� �3����C,�!�$#$$0�$1�� 
 x  #�� ��#�����5��C,��3�#$$0�$1�� 
 

5. 01�!� (t N test) .�
4-�0,!�����" (-,�� ���9��!��, 2550) 
 

( )
1,

1

22

−=

−

−
=

∑ ∑
∑

ndf

n

DDn

D
t  

 
�����  D  #�� ����#!ก!�����)������#��#!����,� 
 n  #�� �3�����,� 
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�����  4 

;�ก	��.
�	��/�3��<� 
 

C�ก���������)9ก������
������ C�5��ก�����)��ก0,!�����1����%��������ก:9�%��%�"�$���
03�)��$��ก�(ก:���ก��$$ 03���ก���0���0���ก���(ก:���ก��$$#��ก���(ก:�!���� 
���
 
���)������$�� C,�����
	���3�����ก���������)95���,�.�
4-�.��#ก��03���*��,� SPSS Statistic for 
Windows Version 17.0 #���3��0��C�ก���������)95���,�4��,�#$$!�������ก�$�3�$��
�

!���3���$ ����" 

������ 1 ;�ก	�=�>�	���ก�<���3��-.��=@���� ��ก(/=��=@A��3	���	������ก&'ก(	
��ก���� ��	��ก�	������.�ก	�&'ก(	��ก�������ก	�&'ก(	�	���B�	&�� $�����1
���� �� 
  !���� 1.1 5���,�����	�5��C,��-�
�-������)��ก0,!�����1����ก�
�ก�$�%��%�"�$��� 
�%���4-�4�5�"������U�
����!���ก��4�ก��%����)��ก0,!�����1����%��������ก:9�%��%�"�$���03�)��$
��ก�(ก:���ก��$$ 03���ก���0���0���ก���(ก:���ก��$$#��ก���(ก:�!���� 
���
 ���)���
���$�� 

 !���� 1.2 C�ก��0��8�:/9ก��%����)��ก0,!�����1����%��������ก:9�%��%�"�$���
03�)��$��ก�(ก:���ก��$$ 03���ก���0���0���ก���(ก:���ก��$$#��ก���(ก:�!���� 
���
 
���)������$�� 

 
������ 2 ;�ก	��1���2�3���ก�<���3��-.��=@���� ��ก(/=��=@A��3	���	����

��ก&'ก(	��ก���� ��	��ก�	������.�ก	�&'ก(	��ก�������ก	�&'ก(	�	���B�	&�� 
$�����1���� �� 

!���� 2.1 ����U��
 #��0����$�
��$���!�7�� ��กก���3�ก����0�$4�ก�� 
�����ก:9�%��%�"�$��� 

  2.1.1  ����U��
 #��0����$�
��$���!�7����ก#$$��������,�4�ก��
�����ก:9�%��%�"�$���8��ก���   

  2.1.2  ����U��
 #��0����$�
��$���!�7�� ��ก#$$�����ก:�4�ก��
�����ก:9�%��%�"�$���8��ก���   

  2.1.3  ����U��
 #��0����$�
��$���!�7�� ��ก#$$��������!�4�ก��
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�����ก:9�%��%�"�$���8��ก���  
!���� 2.2  C�ก�����
$��
$��#����ก#$$��0�$4�ก�������ก:9�%�� 

%�"�$���8��ก���'(�����
����
�����" 
  2.2.1 ก�����
$��
$��#���U��
��ก#$$��������,�4�ก�������ก:9

�%��%�"�$���8��ก���  
  2.2.2 ก�����
$��
$��#���U��
��ก#$$�����ก:�4�ก�������ก:9

�%��%�"�$���8��ก���  
  2.2.3 ก�����
$��
$��#���U��
��ก#$$��������!�4�ก�������ก:9

�%��%�"�$���8��ก���  
 

������ 3 ;�ก	�&'ก(	
�	�='�=�2$�����ก&'ก(	��ก���� ��	��ก�	������.�
ก	�&'ก(	��ก�������ก	�&'ก(	�	���B�	&�� $�����1���� �� ��������ก	�$�1���ก�<��
�3��-.��=@���� ��ก(/=��=@A��3	� 

 3.1 ����U��
#��0����$�
��$���!�7��5����#����ก#$$������� 
����%(�%�4�4�ก���5������)��ก0,!�����1����%��������ก:9�%��%�"�$���03�)��$��ก�(ก:���ก��$$ 
03���ก���0���0���ก���(ก:���ก��$$#��ก���(ก:�!���� 
���
 ���)������$��  

3.2 5���0��#���%����!����ก#$$�������%(�%�4�5����ก�(ก:���ก 
��$$ 03���ก���0���0���ก���(ก:���ก��$$#��ก���(ก:�!���� 
���
 ���)������$�����!��
ก�����)��ก0,!�����1����%��������ก:9�%��%�"�$��� 

�%�������0���ก#��ก��0���0������)��
��-�����
���5("� 4�ก���3��0��C�ก��
�������)95���,� C,�����
	��4-���ก:�
��#��0����ก:/9�%���4-�#�����01�!�!���2 ����" 

X  )��
1(� ����U��
 
S.D. )��
1(� 0����$�
��$���!�7�� 

  N )��
1(� �3����ก����!���
��� 
  t )��
1(� ���01�!���	����กก���������)9#$$ t-test 
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������ 1 ก	�=�>�	���ก�<���3��-.��=@���� ��ก(/=��=@A��3	���	������ก&'ก(	
��ก���� ��	��ก�	������.�ก	�&'ก(	��ก�������ก	�&'ก(	�	���B�	&�� $�����1
���� �� 
������ 1.1 �3��<�����5����;<3������	�13	����ก�<���3��-.��ก����ก��=��=@A��3	� =@��2�3
2���A��.�.$D��
�	��3��ก	�2�ก	�=�>�	���ก�<���3��-.��=@���� ��ก(/=��=@A��3	�
��	������ก&'ก(	��ก���� ��	��ก�	������.�ก	�&'ก(	��ก�������ก	�&'ก(	�	�
��B�	&�� $�����1���� �� 
 C,�����
�3��0��5���,�����	�5��C,��-�
�-������)��ก0,!�����1����ก�
�ก�$�%��%�"�$��� 
	��#ก� ��
�, ��-%, !3�#)��� #�����0$ก��/94�ก���3��������)��ก0,!�����1����ก�
�ก�$�%��
%�"�$��� ���#0��4�!������ 10 ����" 
�	�	���� 10 #0���3���� #�����
��5��C,��-�
�-������)��ก0,!�����1����ก�
�ก�$�%��%�"�$��� 
�3�#�ก!�� ��
� ��-% !3�#)��� #�����0$ก��/94�ก���3��������)��ก0,!�����1����ก�
�ก�$
�%��%�"�$��� 

�3��<���1�:<�.���� $�	��� �3���� 
1. ��
� 

41 N 50 �& 
51 N 60 �& 
61 N 70 �& 

 
2 
1 
2 

 
40 
20 
40 

��� 5 100 
2. ��-% 

5����-ก����, 
����_��%��%�"�$��� 

 
3 
2 

 
60 
40 

��� 5 100 
3. !3�#)��� 

��,-3����ก�� 
��,-3����ก��%���: 
����_�#)��-�!�  
��,8,���;��� 

 
2 
1 
1 
1 

 
40 
20 
20 
20 

��� 5 100 
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�	�	���� 10 (���) #0���3���� #�����
��5��C,��-�
�-������)��ก0,!�����1����ก�
�ก�$�%��
%�"�$��� �3�#�ก!�� ��
� ��-% !3�#)��� #�����0$ก��/94�ก���3��������)��ก0,!�����1���
�ก�
�ก�$�%��%�"�$��� 

�3��<���1�:<�.���� $�	��� �3���� 
4. ���0$ก��/9����)��ก0,!�

����1����ก�
�ก�$�%��%�"�$��� 
11 �& 
12 �& 
13 �& 
14 �& 

 
 

2 
- 
2 
1 

 
 

40 
- 

40 
20 

��� 5 100 
 

��ก!������ 10 %$���C,��-�
�-������)��ก0,!�����1����ก�
�ก�$�%��%�"�$��� 0���4)�� �
��
��
,�4�-��� 41 N 50 �& #�� 61 N 70 �& �3����-�����
��� 2 �� (���
�� 40) ���������� -���
��
�  51 N 60 �& �3���� 1 �� (���
�� 20) !���3���$ 
 C,��-�
�-������)��ก0,!�����1����ก�
�ก�$�%��%�"�$��� 0���4)�� ���ก�$��-%��$
��-ก����, �3���� 3 �� (���
�� 60 ��) ���������������_��%��%�"�$���8��ก�����������"�
C,�%����)��ก0,!�����1����ก�
�ก�$�%��%�"�$���8��ก��� #����������(ก:�4)�ก�$01���(ก:�
!���2 �3���� 2  �� (���
�� 40) .�
ก����C,��-�
�-�������ก�$��-%��$��-ก����, �3���� 2 �� 
�!3�#)���������,-3����ก�� (���
�� 40) #���!3�#)���������,-3����ก��%���: �3���� 1 �� 
(���
�� 20) #��C,��-�
�-������������_�#)��-�!� 0�5������ก��#0�� (�%��%�"�$��� N �#'�) 
�3���� 1 �� (���
�� 20) #��������,8,���;���-��$��� �3���� 1 �� (���
�� 20) !���3���$ 
 C,��-�
�-������)��ก0,!�����1����ก�
�ก�$�%��%�"�$��� 0���4)������0$ก��/94�ก��
�3��������)��ก0,!�����1����ก�
�ก�$�%��%�"�$��� �3���� 11 �& �3���� 2 �� (���
�� 40) #�� 
�3���� 13 �& �3���� 2 �� (���
�� 40) ������� ��� ����0$ก��/94�ก���3��������)��ก0,!�
����1����ก�
�ก�$�%��%�"�$��� �3���� 14 �& �3���� 1 �� (���
�� 20) !���3���$ 
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������ 1.2 ;�ก	����:	(?/ก	�=�>�	���ก�<���3��-.��=@���� ��ก(/=��=@A��3	���	����
��ก&'ก(	��ก���� ��	��ก�	������.�ก	�&'ก(	��ก�������ก	�&'ก(	�	���B�	&�� 
$�����1���� �� 
 C,�����
�3��0��C�ก��0��8�:/9ก��%����)��ก0,!�����1����%��������ก:9�%��%�"�$���
03�)��$��ก�(ก:���ก��$$ 03���ก���0���0���ก���(ก:���ก��$$#��ก���(ก:�!���� 
���
 
���)������$�� ���#0��4�!������ 11 ����" 
 
�	�	���� 11 #0������1�#�����
��5����������)*�5��C,��-�
�-������)��ก0,!�����1���
�ก�
�ก�$�%��%�"�$���ก��%����)��ก0,!�����1����%��������ก:9�%��%�"�$���03�)��$��ก�(ก:���ก
��$$ 03���ก���0���0���ก���(ก:���ก��$$#��ก���(ก:�!���� 
���
 ���)������$�� 4�����
ก��ก3�)����!1����0��95��)��ก0,!� 

�3�
�	� 
�	�-�� �3��
�� 

1. ��!1����0��95��)��ก0,!����4)���ก��
�!��)��ก1(�
����03����5��ก�������ก:9�%��%�"�$��� �%������3�4)��ก��
����
���
����ก��0�� 

2. ��!1����0��95��)��ก0,!����4)���ก��
�������,������5��4�
�ก�
�ก�$ก�������ก:9�%��%�"�$���������!1����0��9�����!��5��
ก����
� 

3. ��!1����0��95��)��ก0,!����4)���ก��
����ก:�4�ก��
�����ก:9�%��%�"�$����%���4)��ก�������5��4�	�����
ก���6�$�!� 

4. ��!1����0��95��)��ก0,!��������4)���$ 3 � ��� �,� ��
� ��ก 
5. ��!1����0��95��)��ก0,!����4)���ก��
��ก������0�4� 

�3�	��C
#%��#�����
�ก!94-�	�� 
6. ��!1����0��95��)��ก0,!����4)������0�������ก�$

)��ก0,!�#ก�ก��� 

5 
 
 

4 
 
 

4 
 

3 
2 
 

1 

26.31 
 
 

21.05 
 
 

21.05 
 

15.79 
10.53 

 
5.26 

��� 19 100 
 

��ก!������ 11 #0������1�#�����
��5����������)*�5��C,��-�
�-������)��ก0,!�
����1����ก�
�ก�$�%��%�"�$���4�ก��%����)��ก0,!�����1����%��������ก:9�%��%�"�$���03�)��$
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��ก�(ก:���ก��$$ 03���ก���0���0���ก���(ก:���ก��$$#��ก���(ก:�!���� 
���
 ���)���
���$�� 4��3�1��5�� 1.ก��ก3�)����!1����0��95��)��ก0,!� %$���5������)*�#��5���0��#��
5��C,��-�
�-������)��ก0,!�����1����ก�
�ก�$�%��%�"�$���������)*�!��ก����ก��0�� ��� 
��!1����0��95��)��ก0,!����4)���ก��
�!��)��ก1(�����03����5��ก�������ก:9�%��%�"�$��� 
�%������3�4)��ก������
���
����ก��0�� �3���� 5 �� (���
�� 26.31) ������� ��� ��!1����0��9
5��)��ก0,!����4)���ก��
�������,������5��4��ก�
�ก�$ก�������ก:9�%��%�"�$�������
��!1����0��9�����!��5��ก����
� �3���� 4 �� (���
�� 21.05) #����!1����0��95��)��ก0,!����
4)���ก��
����ก:�4�ก�������ก:9�%��%�"�$����%���4)��ก�������5��4�	�����
ก���6�$�!� �3���� 4 

�� (���
�� 21.05) ���������� ��!1����0��95��)��ก0,!��������4)���$ 3 � ��� �,� ��
� ��ก 
�3���� 3 �� (���
�� 15.79) 1������� ��!1����0��95��)��ก0,!����4)���ก��
��ก������0�4� 
�3�	��C
#%�� #�����
�ก!94-�	�� �3���� 2 �� (���
�� 10.53) #�� ��������)*�5��C,��-�
�-��
���)*����
���
��0�� ��� ��!1����0��95��)��ก0,!����4)������0�������ก�$)��ก0,!�#ก�ก��� 
�3���� 1 �� (���
�� 5.26) !���3���$ 
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�	�	���� 12 #0������1�#�����
��5����������)*�5��C,��-�
�-������)��ก0,!�����1���
�ก�
�ก�$�%��%�"�$���4�ก��%����)��ก0,!�����1����%��������ก:9�%��%�"�$���03�)��$��ก�(ก:���ก
��$$ 03���ก���0���0���ก���(ก:���ก��$$#��ก���(ก:�!���� 
���
 ���)������$�� 4�����
ก��ก3�)�����"�)�0���5��)��ก0,!� 

�3�
�	� 
�	�-�� �3���� 
1. ���"�)�5��)��ก0,!������
��3���$��ก���
	�)�
�ก 
2. ���"�)�5��)��ก0,!�����)���0�#��0�������ก�$

��!1����0��95��)��ก0,!� 
3. ���"�)�5��)��ก0,!�����ก��Rpก�6�$�!����� 
4. ���"�)�5��)��ก0,!�����������ก�����!�#������ �%���4)����$1(�

��ก�)���5���%��%�"�$��� 
5. ���"�)�5��)��ก0,!������
��,��ก�
�ก�$���9���ก�$ #��

�,�#$$5���%��%�"�$��� 
6. ���"�)�5��)��ก0,!�����(ก:��ก�
�ก�$��ก:/�5���%��

%�"�$��� 
7. ���"�)�5��)��ก0,!�����(ก:��ก�
�ก�$$�$��#��)�����5��

�%��%�"�$��� 
8. ���"�)�5��)��ก0,!����0�������ก�$)��ก0,!�#ก�ก��� 

5 
5 
 

5 
4 
 

3 
 

3 
 

3 
 

2 

16.67 
16.67 

 
16.67 
13.33 

 
10 
 

10 
 

10 
 

6.67 
��� 30 100 

 
��ก!������ 12 #0������1�#�����
��5����������)*�5��C,��-�
�-������)��ก0,!�

����1����ก�
�ก�$�%��%�"�$���4�ก��%����)��ก0,!�����1����%��������ก:9�%��%�"�$���03�)��$
��ก�(ก:���ก��$$ 03���ก���0���0���ก���(ก:���ก��$$#��ก���(ก:�!���� 
���
 ���)���
���$�� 4�����ก��ก3�)�����"�)�0���5��)��ก0,!� %$���5������)*� #��5���0��#��5��
C,��-�
�-�����������)*�!��ก����ก��0�� 3 �����*� ����" ���"�)�5��)��ก0,!������
��3���$��ก
���
	�)�
�ก �3���� 5 �� (���
�� 16.67) ���"�)�5��)��ก0,!�����)���0�#��0�������ก�$
��!1����0��95��)��ก0,!� �3���� 5 �� (���
�� 16.67) #�����"�)�5��)��ก0,!����4)��ก��Rpก
�6�$�!����� �3���� 5 �� (���
�� 16.67) ���������� ���"�)�5��)��ก0,!�����������ก�����!�#��
�����%���4)����$��ก�)���5���%��%�"�$��� �3���� 4 �� (���
�� 13.33) .�
�3���$������� �
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��������)*�!��ก��  3 �����*� ����" ���"�)�5��)��ก0,!������
��,��ก�
�ก�$���9���ก�$#��
�,�#$$5���%��%�"�$��� �3���� 3 �� (���
�� 10) ���"�)�5��)��ก0,!�����(ก:��ก�
�ก�$
��ก:/�5���%��%�"�$��� �3���� 3 �� (���
�� 10) #�����"�)�5��)��ก0,!�����(ก:��ก�
�ก�$
$�$��#��)�����5���%��%�"�$��� �3���� 3 �� (���
�� 10) #����������)*���C,��-�
�-���)*�
���
���
��0�� ��� ���"�)�5��)��ก0,!����0�������ก�$)��ก0,!�#ก�ก��� �3���� 2 �� (���
�� 
6.67) !���3���$ 
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�	�	���� 13 #0������1�#�����
��5����������)*�5��C,��-�
�-������)��ก0,!�����1���
�ก�
�ก�$�%��%�"�$���4�ก��%����)��ก0,!�����1����%��������ก:9�%��%�"�$���03�)��$��ก�(ก:���ก
��$$ 03���ก���0���0���ก���(ก:���ก��$$#��ก���(ก:�!���� 
���
 ���)������$�� 4�����
ก��������0$ก��/9ก����
��,�5��)��ก0,!� .�
C,�����
#$������ 3 �����*� ��� �,�#$$ก�����
ก��ก��� ��
����� #��0���4�ก�����ก��ก��� ����" 

�3�
�	� 
�	�-�� �3���� 
1. �,�#$$ก�����ก��ก��� 

1.1 �,�#$$ก�����ก��ก�����������)��ก)��
�%���	��4)�C,���
�
�ก�������$���)���
 

1.2 �,�#$$5��ก�����ก��ก����������ก���6�$�!�����#��ก��
0� �! 

1.3 �,�#$$5��ก�����ก��ก������ก3�)��4)�������)���0�
0�������ก�$���"�)� 

1.4 �,�#$$5��ก�����ก��ก���4)�C,���
���
��,�����ก�����%�������
0���ก4�ก���,#�#��4)��3���(ก:� 

1.5 �,�#$$5��ก�����ก��ก�����������!����กก��$��
�
#��

ก!���
��� 

 
5 
 
5 
4 
 
3 
 
1 

 
27.78 

 
27.78 
22.22 

 
16.67 

 
5.56 

��� 18 100 
2. ��
�����4�ก�����ก��ก��� 

2.1 ��
�����4�ก�����ก��ก������4-����������/ 2 N 3 ��� 
2.2 ��
�����4�ก�����ก��ก������4-��������
ก��� 5 ��� 
2.3 ��
�����4�ก�����ก��ก������4-����������/ 4 0����)9 

 
2 
2 
1 

 
40 
40 
20 

��� 5 100 
3. 0�����4-�4�ก�����ก��ก��� 

3.1 0�����4-��������ก!�������)���0�#��0�������ก�$ก��ก��� 
3.2 0�����4-����4-�0���$����4�ก��Rpก#��ก��0� �! �%���4)���ก��
�

	����$5���,�0�����ก��$ 
3.3 0�����4-����4-����.� #��'��%�� 

 
5 
5 
 
3 

 
38.46 
38.46 

 
23.08 

��� 13 100 
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��ก!������ 13 #0������1�#�����
��5����������)*�5��C,��-�
�-������)��ก0,!�
����1����ก�
�ก�$�%��%�"�$���4�ก��%����)��ก0,!�����1����%��������ก:9�%��%�"�$���03�)��$
��ก�(ก:���ก��$$ 03���ก���0���0���ก���(ก:���ก��$$#��ก���(ก:�!���� 
���
 ���)���
���$�� 4�����ก��������0$ก��/9ก����
��,�5��)��ก0,!� .�
C,�����
#$������ 3  �����*� ��� 
�,�#$$ก�����ก��ก��� ��
����� #��0���4�ก�����ก��ก��� %$�����������)*�  #��
5���0��#��5��C,��-�
�-�����������)*��ก�
�ก�$�,�#$$ก�����ก��ก��� !��ก����ก��0�� 2 
�����*� ��� �,�#$$ก�����ก��ก�����������)��ก)��
�%���	��4)�C,���
��ก�������$���)���
 
�3���� 5 �� (���
�� 27.78) #�� �,�#$$5��ก�����ก��ก����������ก���6�$�!�����#��ก��
0� �! �3���� 5 �� (���
�� 27.78) �������C,��-�
�-��������)*���� �,�#$$5��ก�����
ก��ก������ก3�)��4)�������)���0�0�������ก�$���"�)� �3���� 4 �� (���
�� 22.22) 
������� ��� �,�#$$5��ก�����ก��ก���4)�C,���
���
��,�����ก�����%�������0���ก4�ก���,#�#��
4)��3���(ก:� �3���� 3 �� (���
�� 16.67) #�������*����C,��-�
�-��#0����������)*�!��ก��
���
��0�� ��� �,�#$$5��ก�����ก��ก�����������!����กก��$��
�
#��
ก!���
��� �3���� 1 �� 
(���
�� 5.56) !���3���$ 
 ��������)*�#��5���0��#��5��C,��-�
�-�����������)*��ก�
�ก�$��
�����4�ก�����
ก��ก���!��ก����ก��0�� � 2 �����*� ��� ��
�����4�ก�����ก��ก������4-����������/ 2 N 3 
��� �3���� 2 �� (���
�� 40) #�� ��
�����4�ก�����ก��ก������4-��������
ก��� 5 ��� �3���� 
2 �� (���
�� 40) #�������*����C,��-�
�-��#0����������)*�#���0��#��!��ก�����
��0�� 
��� ��
�����4�ก�����ก��ก������4-����������/ 4 0����)9 �3���� 1 �� (���
�� 20) 
!���3���$ 
 ��������)*�#��5���0��#��5��C,��-�
�-�����������)*��ก�
�ก�$0�����4-�4�ก�����
ก��ก��� !��ก����ก��0�� � 2 �����*� ��� 0�����4-��������ก!�������)���0�#��0�������ก�$
ก��ก��� �3���� 5 �� (���
�� 38.46) #�� 0�����4-����4-�0���$����4�ก��Rpก#��ก��0� �! 
�%���4)���ก��
�	����$5���,�0�����ก��$ �3���� 5 �� (���
�� 38.46) #�������*����C,��-�
�-��
#0����������)*�!��ก�����
��0�� ��� 0�����4-����4-����.� #��'��%�� �3���� 3 �� (���
�� 
23.08) !���3���$ 
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�	�	���� 14 #0������1�#�����
��5����������)*�5��C,��-�
�-������)��ก0,!�����1���
�ก�
�ก�$�%��%�"�$���4�ก��#0����������)*� #���0��#��#�����4�ก��0����#��%����
)��ก0,!�����1����%��������ก:9�%��%�"�$���03�)��$��ก�(ก:���ก��$$ 03���ก���0���0���ก���(ก:�
��ก��$$#��ก���(ก:�!���� 
���
 ���)������$�� 4�����ก�����#���������C�5��)��ก0,!� 
 

�3�
�	� 
�	�-�� �3���� 
1. ก��0����#$$������4)������0�������ก�$��!1����0��95��

)��ก0,!� 
2. ก�����#���������C����4)��ก���6�$�!������%��������ก:� 
3. ก�����#���������C�������������
$���� )�����
ก���� 
4. ก�����#���������C����4-��� ก��0�$��������,����
5��0�$

����
 )�����!��
 
5. ก�����#���������C����4)��ก���������!���� 
6. ก�����#���������C�����������.�
ก��!�"��3�1����)����

ก����
�ก��0�� 
7. ก�����#���������C�����������.�
ก��0���ก!ก���0�������

4�-�"���
� 

5 
 

5 
4 
4 
 

4 
3 
 

3 

14.71 
 

14.71 
11.76 
11.76 

 
11.76 
8.82 

 
8.82 

8. ก�����#��ก���������C����4)��ก�������������%(�%�4�
�%���������0�� �8�%5��)��ก0,!�#��ก��0��5��C,�0�����
 

9. ก�����#��ก���������C������$8������4)�C,���
��%���
���������
��$ 

10. ก�����#��ก���������C����4)���ก��
�#!�����"��������

!���� 

3 
 

2 
 

1 

8.82 
 

5.88 
 

2.94 

��� 34 100 
 

��ก!������ 14 #0������1�#�����
��5����������)*�5��C,��-�
�-������)��ก0,!�
����1����ก�
�ก�$�%��%�"�$���4�ก��%����)��ก0,!�����1����%��������ก:9�%��%�"�$���03�)��$
��ก�(ก:���ก��$$ 03���ก���0���0���ก���(ก:���ก��$$#��ก���(ก:�!���� 
���
 ���)���
���$�� 4�����ก�����#���������C�5��)��ก0,!� %$�����������)*�  #��5���0��#��5��
C,��-�
�-�����������)*��ก�
�ก�$ก�����#���������C� !��ก����ก��0�� � 2 �����*� ��� ก��
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0����#$$������4)������0�������ก�$��!1����0��95��)��ก0,!� �3���� 5 �� (���
�� 14.71) 
#�� ก�����#���������C����4)��ก���6�$�!������%��������ก:� �3���� 5 �� (���
�� 14.71) 
.�
��������)*�5��C,��-�
�-�����)*�!��ก��������� � 3 �����*� ��� ก�����#���������C�
������������
$���� )�����
ก���� �3���� 4 �� (���
�� 11.76) ก�����#���������C����4-�
�� ก��0�$��������,����
5��0�$����
 )�����!��
 �3���� 4 �� (���
�� 11.76) #�� ก�����#��
�������C����4)��ก���������!���� �3���� 4 �� (���
�� 11.76) C,��-�
�-�����������)*�
!��ก�������3���$!���� � 3 �����*� ��� ก�����#���������C�����������.�
ก��!�"��3�1��
��)����ก����
�ก��0�� �3���� 3 �� (���
�� 8.82) ก�����#���������C�����������.�
ก��
0���ก!ก���0�������4�-�"���
� �3���� 3 �� (���
�� 8.82) #��ก�����#��ก���������C����
4)��ก�������������%(�%�4��%���������0�� �8�%5��)��ก0,!�#��ก��0��5��C,�0�����
 
�3���� 3 �� (���
�� 8.82) ���������� ก�����#��ก���������C������$8������4)�C,���
�
�%������������
��$ �3���� 2 �� (���
�� 5.88) #�������*����C,��-�
�-��#0����������)*�
!��ก�����
��0�� ��� ก�����#��ก���������C����4)���ก��
�#!�����"��������
!���� �3���� 1 
�� (���
�� 2.94) !���3���$ 

��กก��0��8�:/9��������)*� #��#�����4�ก��0����#��%����)��ก0,!�����1����%���
�����ก:9�%��%�"�$���03�)��$��ก�(ก:���ก��$$ 03���ก���0���0���ก���(ก:���ก��$$#��
ก���(ก:�!���� 
���
 ���)������$�� 5��C,��-�
�-������)��ก0,!�����1����ก�
�ก�$�%��%�"�$��� 
C,�����
0����1ก3�)��)��5��5��)��ก0,!�#����
����
����!����!��	��" 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
149

�	�	���� 15 .���0����)��ก0,!�����1����%��������ก:9�%��%�"�$���03�)��$��ก�(ก:���ก��$$ 
03���ก���0���0���ก���(ก:���ก��$$#��ก���(ก:�!���� 
���
 ���)������$�� 
 

��
/���ก�� �	������1 
1. ��!1����0��9 1. �%���4)�C,���
�������,������5��4�4�ก�������ก:9�%��

%�"�$���8��ก��� 
2. �%���4)�C,���
����ก:�4�ก�������ก:9�%��%�"�$���8��ก��� 
3. �%���4)�C,���
�!��)��ก1(���/���4�ก�������ก:9�%��%�"�$���
8��ก��� 

2. ���"�)� 1. �����!�5���%��%�"�$���8��ก��� 
2. ��ก:/�5���%��%�"�$���8��ก��� 
3. ��/���5���%��%�"�$���8��ก��� 
4. $�$��)�����5���%��%�"�$���8��ก��� 
5. ก��$��ก��0�$���5���%��%�"�$���8��ก��� 
6. ก��#0���%��%�"�$���8��ก��� 

3. ก��������0$ก��/9ก��
��
��,� 

0����#C�ก�����ก��ก���ก���(ก:���ก��$$.����
�!��
)��ก0,!�����1����%��������ก:9�%��%�"�$���03�)��$��ก�(ก:�
ก���(ก:���ก.����
�4��5!8��ก�����C,�����
%����5("� .�

�ก��ก�����"�)�� 8 ก��ก��� (��
����
�#C�ก�����
ก��ก����
,�4�8��C��ก �) �3���� 50 -���.�� #$������
8���X:a 32 -���.�� #��8���6�$�!� 18 -���.�� 

4. ก���������C� �������C�ก���5������ก��ก������
 
1. #$$��������,�4�ก�������ก:9�%��%�"�$���8��ก��� 
2. #$$�����ก:�4�ก�������ก:9�%��%�"�$���8��ก��� 
3. #$$��������!�4�ก�������ก:9�%��%�"�$���8��ก��� 

 
 ��ก.���0����)��ก0,!�����1����%��������ก:9�%��%�"�$���03�)��$��ก�(ก:���ก��$$ 
03���ก���0���0���ก���(ก:���ก��$$#��ก���(ก:�!���� 
���
 ���)������$�� 5���!�� C,�����

�(�ก3�)��)��5��!��!���
���ก���5
�)��ก0,!�����1���5�� ���-�  ������ ก�� (2555) ����"        
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1. -���)��ก0,!� 2. ����03���� 3. �������)��
 4. ��!1����0��9 5. ���"�)�5��)��ก0,!� 6. ����
��
� 7. #)�����
��,�#��0������ก�$ก����
� 8. ก�����#��ก���������C�ก����
� 9. ���.
-�9
����������	����$ 10. .���0�������"�)�5��)��ก0,!� .�
��
����
�5��C�ก��%����)��ก0,!�
����1����%��������ก:9�%��%�"�$���03�)��$��ก�(ก:���ก��$$ 03���ก���0���0���ก���(ก:���ก
��$$#��ก���(ก:�!���� 
���
 ���)������$�� �����"  
 

�@�����ก�<��  )��ก0,!�����1����%��������ก:9�%��%�"�$���03�)��$��ก�(ก:���ก��$$ 03���ก��� 
0���0���ก���(ก:���ก��$$#��ก���(ก:�!���� 
���
 ���)������$�� 


�	���	
��  
 �%��%�"�$�������������� ���%�"�$��� #����������������4�ก���(ก:�08�%5��0����
�%�������%�"�7��4�ก���3������5��4����������
,� �����
� �����!� !���������%/���� ���
5��0������"���0�����C���������"�)�5��$��%�� �����"���������� ���#5������2 	����$
C�ก���$��กก���������ก��5��0����	�
��ก3��������
�#���	�0,��������0��
�
��������*�

����3�4)��%��%�"�$�����
��)���)����
,���"�4ก����0,�)�
 

 01��8�%5���%��%�"�$���4��;���$�����3�4)��%��%�"�$����08�%������
�	� #��	��
0����1�����ก:94)��%��%�"�$�����������
��)����4���!	����"���;���
 2 ���ก�� ��� 1. �;���

�������������������.�.�
 ��������ก���.�.�
�3�4)�ก��0�$����%��%�"�$���1,ก��
����03��������������
�������
����� .�
�U%�����.�.�
ก��0���0�� #������$������ ��"�
���
� .������9 )���0��%��%9 8�%
�!�9 �����"���� �%�5��#)���!���2 �3�4)�C,���)��	�0�4�0���
#��ก4)�� '(�������)!�C�03�������3�4)��;�)�5���%��%�"�$���1,ก0���0����������������
�ก
��#ก�	5 #�������ก:9�%��%�"�$���4)��,�#$$ก��#0�� #����������
��������	�� #�� 2. �;���
����
ก���(ก:� ��������กก���(ก:������;���
���3�4)���4�����1�������"���������!��!�5��!���� 
#������
�����%�"�$��� �%����3���-��!!�������
�5��0����0��
4)�� ��ก�;�)����ก�������!��
ก��0�$����%��%�"�$��� '(�����4)�������)�������C,�0�$0������ ���#5���"4)���!��	�4�����! 

$ 1� ����	� 
 1. �%���0���0���4)�C,���
�������,���ก:�#�������!�4�ก�������ก:9�%��%�"�$��� 
 2. �%���4)�C,���
�0����1�����ก:9�%��%�"�$���8��ก��� 
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���- �����
/ 
 1. �%���4)�C,���
�������,������5��4�4�ก�������ก:9�%��%�"�$���8��ก��� 
 2. �%���4)�C,���
����ก:�4�ก�������ก:9�%��%�"�$���8��ก��� 
 3. �%���4)�C,���
�!��)��ก1(���/���4�ก�������ก:9�%��%�"�$���8��ก��� 
�@A��	������ก�<�� ���ก�$���
���"�)� 6 ������ ����" 
 1. �����!�5���%��%�"�$���8��ก��� 
 2. ��ก:/�5���%��%�"�$���8��ก��� 
 3. ��/���5���%��%�"�$���8��ก��� 
 4. $�$��)�����5���%��%�"�$���8��ก��� 
 5. ก��$��ก��0�$���5���%��%�"�$���8��ก��� 
 6. ก��#0���%��%�"�$���8��ก��� 
��	���� 
 )��ก0,!�ก�������ก:9�%��%�"�$���8��ก���4-�������
���"�)�� 50 -���.�� 
  8���X:a  30 -���.�� 
  8���6�$�!�  20 -���.�� 
�@�����ก��ก	����� 
 1. ���
�ก� (%���%��#���%�� #��ก������*ก#���
��-�8��ก���) 
 2. ���ก�/9���ก�$ก�����ก��ก��� �-�� -�����ก�$ก��#0���%��%�"�$��� �$*�!ก��� 
�)
����3� 
 3. 4$ก��ก��� 
 4. $�!��3� 
 5. �r�
����� 
 6. 0�������*ก.����ก09 
 7. �,�8�% 
ก	���1����.�;�ก	����� �� ก�����#���������C�ก����
� ���ก�$���
 
 1. ก��0���ก!��กก���0������� #������ก��!��������4�ก���5������ก��ก��� 
 2. ก���3��0��C�ก���6�$�!� 
 3. ก����������,����
#$$��������,��ก�
�ก�$ก�������ก:9�%��%�"�$���8��ก��� 
 4. ก�������ก:����
#$$�����ก:��ก�
�ก�$ก�������ก:9�%��%�"�$���8��ก��� 
 5. ก����������!����
#$$��������!��ก�
�ก�$ก�������ก:9�%��%�"�$���8��ก��� 
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���4���/���
	1��	$�513��� 
 1. C,���
�������,� #�������5��4� �ก�
�ก�$�%��%�"�$���8��ก��� 
 2. C,���
����ก:� �ก�
�ก�$ก�������ก:9�%��%�"�$���8��ก��� 
 3. C,���
�������!�����ก�
�ก�$ก�������ก:9�%��%�"�$���8��ก��� 
 4. C,���
�0����1�3������,�	����
�ก!94-�4�-��!����3���� #��0����1�3�	��C
#%��	�� 
4
����3	��@A��	������ก�<�� ���ก�$���
���"�)� 6 ������ ����" 
 �������� 1  �����!��%��%�"�$���8��ก��� �3���� 4 -���.�� 
  1.1 ����)��
5���%��%�"�$���8��ก���   
  1.2 ����������5���%��%�"�$���8��ก���  
 �������� 2 ��ก:/�5���%��%�"�$���8��ก���  �3���� 4 -���.�� 
  2.1 ��ก:/�5���%��%�"�$���8��ก��� 
  2.2 01��8�%ก������
�#���5���%��%�"�$���8��ก��� 
 �������� 3 ��/���5���%��%�"�$���8��ก���  �3���� 8 -���.�� 
  3.1 ���9���ก�$#���,�#$$5��ก��#0���%��%�"�$���8��ก��� 
  3.2 ��/���5��ก��#0���%��%�"�$���8��ก��� 
  3.3 ��/���5���%��%�"�$���8��ก��� 
 �������� 4  $�$��)�����5���%��%�"�$���8��ก���  �3���� 4 -���.�� 
  4.1 $�$��)�����5���%��%�"�$���8��ก��� 
 �������� 5 ก��$��ก��0�$���5���%��%�"�$���8��ก���  �3���� 6 -���.�� 
  5.1 ก��0�$����%��%�"�$���8��ก��� 
  5.2 ก�����$���
�ก!9�%��%�"�$���8��ก��� 
  5.3 ก���C
#%���%��%�"�$���8��ก��� 
 �������� 6  ก��#0���%��%�"�$���8��ก���  �3���� 24-���.�� 
  6.1 ก�������%��%�"�$���8��ก���5�"�%�"�7�� 
  6.2 ก��#0���%��%�"�$���8��ก��� 
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������ 2 ;�ก	��1���2�3���ก�<���3��-.��=@���� ��ก(/=��=@A��3	���	����
��ก&'ก(	��ก���� ��	��ก�	������.�ก	�&'ก(	��ก�������ก	�&'ก(	�	���B�	&�� 
$�����1���� �� 

������ 2.1 
�	D���� ������������	��0	� ���$	กก	���	����1���2�ก	��� ��ก(/
=��=@A��3	�:	
ก�	� 

2.1.1  
�	D���� ������������	��0	�$	ก�����1
�	��<32�ก	��� ��ก(/=��
=@A��3	�:	
ก�	� 
 
�	�	���� 16  #0������U��
 0����$�
��$���!�7����ก#$$��������,�4�ก�������ก:9�%��
%�"�$���8��ก��� 

�@A��	�	�� 

����

�f� 
ก���ก	��1��� ����ก	��1��� 

 S.D.  S.D. 
1. �����!� #����/��ก:/��%��%�"�$���8��

ก��� 
20 8.13 1.852 11.13 2.145 

2. ��/���5���%��%�"�$���8��ก��� 10 4.63 1.402 6.10 1.583 
3. $�$��)�����5��0���%�"�$���8��ก��� 10 4.63 2.042 6.30 1.841 
4. ก��0�$����%��%�"�$���8��ก��� 10 5.63 1.810 6.53 1.634 

��� 50 23.03 4.657 30.07 5.092 
 

��ก!������ 16 #0������U��
#��0����$�
��$���!�7��5����#����ก#$$��������,�
�ก�
�ก�$�%��%�"�$���8��ก��� ก���ก���5������ก��ก���ก����!���
������#�������,��U��
�����"� 4 
���� ( X = 23.03) (��#���!*� 50 ��#��) '(��)��
1(�������,��ก�
�ก�$�%��%�"�$���8��ก���4�
����$������$����.�
���#���U��
���������,�4��ก�
�ก�$ �����!� #����/��ก:/��%��%�"�$���
8��ก��� ( X = 8.13) (��#���!*� 20 ��#��) '(��)��
1(�������,��ก�
�ก�$�%��%�"�$���8��ก���
4�����$������$���� ������/���5���%��%�"�$���8��ก���8��ก��� ( X = 4.63) (��#���!*� 10 
��#��) '(��)��
1(�������,��ก�
�ก�$�%��%�"�$���8��ก���4�����$������$���� ����$�$��)�����
5��0���%�"�$���8��ก��� ( X = 4.63) (��#���!*� 10 ��#��) '(��)��
1(�������,��ก�
�ก�$�%��
%�"�$���8��ก���4�����$������$���� #�� ����ก��0�$����%��%�"�$���8��ก��� ( X =   5.63) 
(��#���!*� 10 ��#��) '(��)��
1(�������,��ก�
�ก�$�%��%�"�$���8��ก���4�����$%�4-� 
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03�)��$��#�������,��ก�
�ก�$�%��%�"�$���8��ก���)���ก���5������ก��ก��� %$��� ก����
!���
������#���U��
�����,������"� 4 ����0,�ก���ก����5������ก��ก��� .�
��������ก�$ 30.07 
)��
1(� )��
1(�������,��ก�
�ก�$�%��%�"�$���8��ก���4�����$%�4-�  #�������%����/�4�#!���
����%$������#���U��
)���ก���5������)��ก0,!�0,�ก���ก���ก���5������ก��ก���4���ก��������" ����
�����,�4��ก�
�ก�$ �����!� #����/��ก:/��%��%�"�$���8��ก��� ( X  = 11.13) (��#���!*� 20 
��#��) '(��)��
1(�������,��ก�
�ก�$�%��%�"�$���8��ก���4�����$%�4-� ������/���5���%��
%�"�$���8��ก���8��ก��� ( X  = 6.10) (��#���!*� 10 ��#��) '(��)��
1(�������,��ก�
�ก�$�%��
%�"�$���8��ก���4�����$���ก��� ����$�$��)�����5��0���%�"�$���8��ก��� ( X = 6.30) 
(��#���!*� 10 ��#��) '(��)��
1(�������,��ก�
�ก�$�%��%�"�$���8��ก���4�����$���ก��� #�� 
����ก��0�$����%��%�"�$���8��ก��� ( X = 6.53) (��#���!*� 10 ��#��) '(��)��
1(�������,�
�ก�
�ก�$�%��%�"�$���8��ก���4�����$���ก��� 
 

2.1.2  
�	D���� ������������	��0	� $	ก�����1��ก(�2�ก	��� ��ก(/=��
=@A��3	�:	
ก�	� 
 
�	�	���� 17  #0������U��
 0����$�
��$���!�7�� ��ก#$$�����ก:�4�ก�������ก:9�%��
%�"�$���8��ก��� 

=W�.ก��� 
ก���ก	��1��� ����ก	��1��� 

  S.D. ��1��  S.D. ��1�� 
1. ก��0�$����%��%�" �$� ��8��

ก��� 
2.06 .811 

���
 
3.87 .634 

��ก 

2. ก�����
�ก!9 �%��%�"�$���8��
ก��� 

1.74 .751 
���
 

3.81 .638 
��ก 

3. ก���C
#%���%��%�"�$���8��ก��� 1.55 .784 ���
 3.77 .653 ��ก 
��� 1.78 .736 �3�� 3.81 .602 �	ก 

 
��ก!������ 17 #0������U��
#��0����$�
��$���!�7��5����#����ก#$$�����ก:�

�ก�
�ก�$�%��%�"�$���8��ก��� %$��� ก���ก���5������ก��ก���ก����!���
������#����ก:�
�ก�
�ก�$�%��%�"�$���8��ก���4�8�%����
,�4�����$���
 ( X = 1.78) �����%����/�������
����
%$��� ��ก:��������U��
0,�0�����  ก��0�$����%��%�"�$���8��ก��� ( X = 2.06) ���������� 
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����ก�����
�ก!9�%��%�"�$���8��ก��� ( X = 1.74) #������ก���C
#%���%��%�"�$���8��
ก��� ( X = 1.55) 

03�)��$��#����ก:��ก�
�ก�$�%��%�"�$���8��ก���)���ก���5������ก��ก���%$��� ก����
!���
������#���U��
4�8�%���0,�ก���ก���ก���5������ก��ก����
,�4�����$��ก ( X = 3.81) 
�����%����/�������
����%$������#���U��
)���ก���5������ก��ก���0,�ก���ก����5������ก��ก���
4���ก���� .�
�����������U��
0,�0����� ����ก��0�$����%��%�"�$���8��ก��� ( X = 3.87) 
��������������ก�����
�ก!9�%��%�"�$���8��ก��� ( X =  3.81) #�� ����ก���C
#%���%��
%�"�$���8��ก��� ( X = 3.77) 
 

2.1.3  
�	D���� ������������	��0	� ���;�ก	����������
����$	ก���
��1��&�
�.2�ก	��� ��ก(/=��=@A��3	�:	
ก�	� 
 
�	�	���� 18  #0������U��
 0����$�
��$���!�7����ก#$$��������!�ก�������ก:9�%��%�"�$���
8��ก��� 


�	�
.1�f� 
ก���ก	��1��� ����ก	��1��� 

  S.D. ��1��  S.D. ��1�� 
1. �����!�#����ก:/��%��%�"�$���

8��ก��� 
3.99 .706 � 4.65 .586 ���0�� 

2. ��/���5���%��%�"�$���8��ก��� 3.80 .832 � 4.39 .606 � 
3. ก��0�$����%��%�"�$���8��ก��� 4.11 .664 � 4.57 .561 ���0�� 

��� 3.97 .687 1� 4.54 .529 1����� 1 
 
��ก!������ 18 #0������U��
#��0����$�
��$���!�7��5����#����ก#$$��������!�

�ก�
�ก�$ก�������ก:9�%��%�"�$���8��ก��� %$��� ก���ก���5������ก��ก���ก����!���
������#��
��ก:��ก�
�ก�$�%��%�"�$���8��ก���4�8�%����
,�4�����$� ( X = 3.97) �����%����/�������

����%$��� �����!��������U��
0,�0�����  ����ก��0�$����%��%�"�$���8��ก��� ( X = 4.11) 
���������� ���������!�#����ก:/��%��%�"�$���8��ก��� ( X = 3.99) #��������/���5��
�%��%�"�$���8��ก��� ( X = 3.80) 

03�)��$��#�������!��ก�
�ก�$ก�������ก:9�%��%�"�$���8��ก���)���ก���5������
ก��ก���%$��� ก����!���
������#���U��
4�8�%���0,�ก���ก���ก���5������ก��ก����
,�4�����$
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���0�� ( X = 4.54) �����%����/�������
����%$������#���U��
)���ก���5������ก��ก���0,�ก���
ก����5������ก��ก���4���ก���� .�
�����������U��
0,�0����� ���������!�#����ก:/��%��
%�"�$���8��ก��� ( X = 4.65) ���������� ����ก��0�$����%��%�"�$���8��ก���( X = 4.57)  
#��������/���5���%��%�"�$���8��ก��� ( X = 4.39) 
 
������ 2.2 ;�ก	����������
����$	ก����1���2�ก	��� ��ก(/=��=@A��3	�:	

ก�	� 

2.2.1 ก	����������
����D����$	ก�����1
�	��<32�ก	��� ��ก(/=��
=@A��3	�:	
ก�	� 
 
�	�	���� 19 #0��ก�����
$��
$��#���U��
��ก#$$��������,�4�ก�������ก:9�%��%�"�$���
8��ก���ก���#��)����5������ก�����)��ก0,!�����1����%���ก�������ก:9�%��%�"�$���8��5��
��ก�(ก:���ก��$$ 03���ก���0���0���ก���(ก:���ก��$$#��ก���(ก:�!���� 
���
 ���)���
���$�� 

�@A��	�	�� ก���ก	�
�1��� 

����ก	��1��� 
t p 

 S.D.  S.D. 
1. ����� !�  #���� /�� ก:/��%��

%�"�$���8��ก��� 
8.13 1.852 11.13 2.145 -6.386* .000 

2. ��/���5���%��%�"�$���8��ก��� 4.63 1.402 6.10 1.583 -3.447* .002 
3. $�$��)�����5��0���%�"�$���8��

ก��� 
4.63 2.042 6.30 1.841 -3.387* .002 

4. ก��0�$����%��%�"�$���8��ก��� 5.63 1.810 6.53 1.634 -2.238* .033 
��� 23.03 4.657 30.07 5.092 -5.469* .000 

*p < 0.05 
 
 ��ก!������ 19 #0��ก�����
$��
$��#����ก#$$��������,��ก�
�ก�$�%��%�"�$���
8��ก��� ��)����ก��� #��)���ก���5������ก��ก���%$��� ��#�������,��U��
4�8�%���ก���
#��)���ก���5������ก��ก���� X = 23.03 #�� 30.07 !���3���$ '(�������#!ก!���ก���
����
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��
03�������01�!�������$��
03���� .05 #�������%����/�������
����%$�����ก���������
#!ก!���ก���
������
03�������01�!� ������$��
03���� .05  
 

2.2.2 ก	����������
����D����$	ก�����1��ก(�2�ก	��� ��ก(/=��=@A��3	�
:	
ก�	� 
�	�	���� 20 #0��ก�����
$��
$��#���U��
��ก#$$�����ก:�4�ก�������ก:9�%��%�"�$���
8��ก���ก���#��)����5������ก�����)��ก0,!�����1����%���ก�������ก:9�%��%�"�$���8��5��
��ก�(ก:���ก��$$ 03���ก���0���0���ก���(ก:���ก��$$#��ก���(ก:�!���� 
���
 ���)���
���$�� 

=W�.ก��� ก���ก	�
�1��� 

����ก	��1��� 
t p 

  S.D.  S.D. 
1. ก��0�$����%��%�" �$� ��8��

ก��� 
2.06 .811 3.87 .634 -9.852* .000 

2. ก�����
�ก!9 �%��%�"�$���8��
ก��� 

1.74 .751 3.81 .638 -11.883* .000 

3. ก���C
#%���%��%�"�$���8��ก��� 1.55 .784 3.77 .653 -13.958* .000 
��� 1.78 .736 3.81 .602 -12.579* .000 

*p < 0.05 
 

��ก!������ 20 #0��ก�����
$��
$��#����ก#$$�����ก:��ก�
�ก�$�%��%�"�$���
8��ก�����)����ก��� #��)���ก���5������ก��ก���%$��� ��#����ก:��U��
4�8�%���ก���
#��)����5������ก��ก���� X = 1.78 #�� 3.81 !���3���$ '(�������#!ก!���ก���
������
03����
���01�!�������$��
03���� .05 #�������%����/�������
����%$�����ก���������#!ก!���ก��
�
������
03�������01�!� ������$��
03���� .05 
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2.2.3 ก	����������
����D����$	ก�����1��&�
�.2�ก	��� ��ก(/=�� 
=@A��3	�:	
ก�	� 

�	�	���� 21 #0��ก�����
$��
$��#���U��
��ก#$$��������!�4�ก�������ก:9�%��%�"�$���
8��ก���ก���#��)����5������ก�����)��ก0,!�����1����%���ก�������ก:9�%��%�"�$���8��5��
��ก�(ก:���ก��$$ 03���ก���0���0���ก���(ก:���ก��$$#��ก���(ก:�!���� 
���
 ���)���
���$�� 

=W�.ก��� ก���ก	�
�1��� 

����ก	��1��� 
t p 

  S.D.  S.D. 
1. �����!�#����ก:/��%��%�"�$���

8��ก��� 
3.99 .706 4.65 .586 -3.523* .001 

2. ��/���5���%��%�"�$���8��ก��� 3.80 .832 4.39 .606 -2.947* .006 
3. ก��0�$����%��%�"�$���8��ก��� 4.11 .664 4.57 .561 -2.702* .011 

��� 3.97 .687 4.54 .529 -3.304* .003 
*p < 0.05 
 

��ก!������ 21 #0��ก�����
$��
$��#����ก#$$��������!��ก�
�ก�$ก�������ก:9
�%��%�"�$���8��ก�����)����ก��� #��)���ก���5������ก��ก���%$��� ��#�������!��ก�
�ก�$
ก�������ก:9�%��%�"�$���8��ก��� �U��
4�8�%���ก���#��)����5������ก��ก���� X = 3.97 
#�� 4.54 !���3���$ '(�������#!ก!���ก���
������
03�������01�!�������$��
03���� .05 #��
�����%����/�������
����%$�����ก���������#!ก!���ก���
������
03�������01�!� ������$
��
03���� .05 

��กC�ก���������)95���,�5��ก�������4-�)��ก0,!�����1����%��������ก:9�%��%�"�$���
03�)��$��ก�(ก:���ก��$$ 03���ก���0���0���ก���(ก:���ก��$$#��ก���(ก:�!���� 
���
 
���)������$�� C,�����
0����10���C�ก�������4-�)��ก0,!�����1����%��������ก:9�%��%�"�$���
03�)��$��ก�(ก:���ก��$$ 03���ก���0���0���ก���(ก:���ก��$$#��ก���(ก:�!���� 
���
 
���)������$�� 	������" 
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1. ก�����
$��
$��#����ก#$$��������,�4�ก�������ก:9�%��%�"�$���8��ก���  
��)����ก���#��)����5������ก��ก��� %$���ก����!���
������#���U��
5�������,�4�ก�������ก:9
�%��%�"�$�����ก��� 0,�ก���ก����5������ก��ก��� #�������#!ก!���ก���
������
03�������
01�!�������$ .05 

2. ก�����
$��
$��#����ก#$$�����ก:�4�ก�������ก:9�%��%�"�$���8��ก���  
��)����ก���#��)����5������ก��ก��� %$���ก����!���
������#���U��
5����ก:�4�ก�������ก:9
�%��%�"�$�����ก��� 0,�ก���ก����5������ก��ก��� #�������#!ก!���ก���
������
03�������
01�!�������$ .05 

3. ก�����
$��
$��#����ก#$$��������!�4�ก�������ก:9�%��%�"�$���8��ก���  
��)����ก���#��)����5������ก��ก��� %$���ก����!���
������#���U��
5�������!�4�ก�������ก:9
�%��%�"�$�����ก��� 0,�ก���ก����5������ก��ก��� #�������#!ก!���ก���
������
03�������
01�!�������$ .05 

��กC�ก���������)95���,�5��ก�������4-�)��ก0,!�����1����%��������ก:9�%��%�"�$���
03�)��$��ก�(ก:���ก��$$ 03���ก���0���0���ก���(ก:���ก��$$#��ก���(ก:�!���� 
���
 
���)������$�� #0��4)��)*���� )���ก���5������ก�����)��ก0,!�����1����%���ก�������ก:9�%��
%�"�$���8��ก���5����ก�(ก:���ก��$$ 03���ก���0���0���ก���(ก:���ก��$$#��ก���(ก:�
!���� 
���
 ���)������$�� �3�4)���ก�(ก:���ก��$$5���,�
9ก���(ก:���ก��$$#��
ก���(ก:�!���� 
���
�3��8�	�����
 ������,� ��ก:� #�������!�4�ก�������ก:9�%��%�"�$���
8��ก����%���0,�5("� '(������	�!����!1����0��9ก������
 #��0��!�7����C,�����
	��ก3�)��	�� 

 
������ 3 ;�ก	�&'ก(	
�	�='�=�2$�����ก&'ก(	��ก���� ��	��ก�	������.�

ก	�&'ก(	��ก�������ก	�&'ก(	�	���B�	&�� $�����1���� ����������ก	�$�1���ก�<��
�3��-.��=@���� ��ก(/=��=@A��3	� 

  
3.1 
�	D�������������������	��0	����
����$	ก�������.�
�	�='�

=�2$2�ก	��3	�������ก�<���3��-.��=@���� ��ก(/=��=@A��3	���	������ก&'ก(	��ก���� 
��	��ก�	������.�ก	�&'ก(	��ก�������ก	�&'ก(	�	���B�	&�� $�����1���� �� 
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�	�	���� 22  #0������U��
#��0����$�
��$���!�7��5����#����ก#$$�����������%(�
%�4�4�ก���5������)��ก0,!�����1����%��������ก:9�%��%�"�$���03�)��$��ก�(ก:���ก��$$ 
03���ก���0���0���ก���(ก:���ก��$$#��ก���(ก:�!���� 
���
 ���)������$�� 


�	�='�=�2$   S.D. ��1�� 
13	����- �����
/    

1. ก��ก��������!�$0�������!���ก��5��C,��5������
ก��ก��� 

4.07 0.691 ��ก 

2. C,��5������ก��ก���������,�0(ก1(�����03���*�4�ก��
��
��,� 

4.03 0.718 ��ก 

3. ก��ก���������3�4)�C,��5������ก��ก���0����1�3���ก:�
	�4-�����ก�$���0$ก��/95��!���� 

3.67 0.661 ��ก 

4. ก��ก���������3�4)�C,� �5������ก��ก���������!�!��
�%��%�"�$���8��ก�����ก5("� 

4.30 0.651 ��ก 

��� 4.02 0.260 �	ก 

13	��@A��	    
5. ���" �)������,� 0�������ก�$����!���ก��5��

C,��5������ก��ก��� 
3.97 0.669 ��ก 

6. ���"�)������,���������
!�������5��4� 4.03 0.615 ��ก 
7. ���"�)������,�4�ก�����ก��ก���������)���0� 4.27 0.691 ��ก 
8. ���"�)������,��������.
-�9 �3�	����
�ก!94-�	������ 4.03 0.718 ��ก 

��� 4.08 0.133 �	ก 
13	��.��	ก� 

1. ���
�ก�0����11��
��������,�	��� 4.53 0.571 ��ก��0�� 
2. ���
�ก�0����10����$��
�ก��ก����
��,�#$$����

ก����� 4)�����0�4�!��C,��5������ก��ก��� 
4.50 0.682 ��ก��0�� 

3. ��ก:/�$����ก8�%5�����
�ก�������)���0� 4.60 0.563 ��ก��0�� 
��� 4.54 0.605 �	ก���� 1 
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�	�	���� 22 (���)  
 


�	�='�=�2$   S.D. ��1�� 
13	�ก	�$�1ก.$ก���   

1. ก�����ก��ก����3�����	��
��������3���$5�"�!�� 3.93 0.583 ��ก 
2. ��_�.�ก�04)�C,��5������ก��ก���	�������������4�ก���3�

ก��ก�������ก���� 
4.60 0.563 ��ก��0�� 

3. ������#���� ก�����ก��ก���������)���0� 4.17 0.648 ��ก 
4. 0��� ���ก�/9 #��01����4-�4�ก�����ก��ก����

�������0�4�#���)���0� 
4.40 0.724 ��ก 

5. ������4-�4�ก�����#!���ก��ก���������)���0� 4.03 0.669 ��ก 
6. C,���
�	���.�ก�0Rpก�6�$�!�4�#!���ก��ก����
���

����1(� 
4.23 0.568 ��ก 

��� 4.23 0.245 �	ก 
13	��@��ก	���� 

1. 0���ก��0���3������5��4�	�����
 4.53 0.507 ��ก��0�� 
2. ��0�����ก�/94�ก��0�������)��ก)��
 4.23 0.728 ��ก 
3. ก��4-�0���ก��0��������)���0�4�#!���ก��ก��� 4.33 0.547 ��ก 
4. 0���ก��0����������0�4� 4.67 0.479 ��ก��0�� 

��� 4.44 0.198 �	ก 
13	��-	����$�1ก.$ก��� 

1. 01���������ก��ก���������)���0� 4.20 0.610 ��ก 
2. 01���������ก��ก����$��
�ก�������"�!��ก����
��,� 4.37 0.669 ��ก 
3. 01���������ก��ก��������%����!��ก����
��,� 4.33 0.711 ��ก 

��� 4.30 0.089 �	ก 
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�	�	���� 22 (���)  
 


�	�='�=�2$   S.D. ��1�� 
13	�ก	���1���ก	�����.�;�    

1. #$$��������,� ��ก:� #�������!������0�������
ก�$���"�)��ก�
�ก�$�%��%�"�$��� 

4.10 0.712 ��ก 

2. #$$��������,� ��ก:� #�������!�������)���0�
#�����
!��ก���5��4� 

3.73 0.691 ��ก 

��� 3.92 0.262 �	ก 
���� ก13	� 4.22 0.231 �	ก 

 
��ก!������ 22 #0������U��
#��0����$�
��$���!�7������%(�%�4�5��C,��5������

ก��ก�����ก#$$�������C�ก���������%(�%�4�4�ก�����ก��ก���ก���(ก:���ก��$$.����
�
�ก�
�ก�$ก�������ก:9�%��%�"�$���8��ก��� �����%(�%�4��U��
4���������
,�4�����$��ก  
( X = 4.22) �����%����/�������
���� %$��� ����%(�%�4��U��
0,�0������������
�ก������%(�
%�4��U��
�
,�4�����$ ��ก��0�� ( X = 4.54) ��������������0���ก��0�� �����%(�%�4��U��

�
,�4�����$ ��ก ( X = 4.44)  ����01�������ก��ก��� �����%(�%�4��U��
�
,�4�����$ ��ก  
( X = 4.30) ����ก�����ก��ก��� �����%(�%�4��U��
�
,�4�����$��ก  ( X = 4.23) �������"�)� 
�����%(�%�4��
,�4�����$��ก ( X = 4.08) #��������!1����0��9 �����%(�%�4��U��
�
,�4�
����$��ก ( X = 4.02)   

��กC�ก���������)95���,�5��ก���������%(�%�4�4�ก�����)��ก0,!�����1����%���ก��
�����ก:9�%��%�"�$���8��ก���5����ก�(ก:���ก��$$ 03���ก���0���0���ก���(ก:���ก��$$
#��ก���(ก:�!���� 
���
 ���)������$�� C,�����
%$�����ก�(ก:���ก��$$5���,�
9ก���(ก:�
��ก��$$#��ก���(ก:�!���� 
���
�3��8�	�����
���5������ก�����)��ก0,!������%(�%�4�
�U��
4���������
,�4�����$��ก ( X = 4.22) �����%����/�������
����%$��� ��#������%(�
%�4��U��
0,�0�� ��� �������
�ก� ( X = 4.54) �
,�4�����$��ก��0�� ��������������0���ก��0�� 
( X = 4.30) �
,�4�����$��ก #����#������%(�%�4��U��
!�3�0����� ������!1����0��9 ( X = 

4.02) �
,�4�����$��ก �����"�C,�����
�(�0����10���	����� ก�����)��ก0,!�����1����%���ก�������ก:9
�%��%�"�$���8��ก���5����ก�(ก:���ก��$$ 03���ก���0���0���ก���(ก:���ก��$$#��
ก���(ก:�!���� 
���
 ���)������$��������)���0� ��"�������!1����0��9 �������"�)� ����
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���
�ก� ����ก�����ก��ก��� ����0���ก��0�� ����01�������ก��ก��� #������ก�����#��
�������C� 0��C�4)���ก�(ก:�ก���(ก:���ก.����
����5������ก��ก��������%(�%�4�!��ก�����
)��ก0,!�����1����%���ก�������ก:9�%��%�"�$���8��ก���5����ก�(ก:�ก���(ก:���ก.����
�4��5!
8��ก����
,�4�����$��ก 
 

3.2 �3�������=.���.�$	ก�����1
�	�='�=�2$�����ก&'ก(	��ก���� 
��	��ก�	������.�ก	�&'ก(	��ก�������ก	�&'ก(	�	���B�	&�� $�����1���� ����������
ก	�$�1���ก�<���3��-.��=@���� ��ก(/=��=@A��3	� 
 ��ก�3�1�����
��_���4)�C,��5������ก��ก���	���0��5���0��#������2 �%����!���ก�
�ก�$
ก�����ก��ก��������ก:9�%��%�"�$���8��ก��� '(��C,�����
0����10�����ก�����������*�!��� 2 '(��
���
����
�����" 

1. ��	�
!�����ก#���,#�5��	�
��ก�
��� C��)������)���
 ���
4�4���������	� 	���,�
�����	)����	�
��1(�����ก5��	�
 

2. ������4)��ก�������(ก:���ก01���� 
3. )�����ก	���3�#$$0�$1���3�4)�!��)��ก����%��%�"�$���	�����
 2 )�
0�$0,�	����� 2 

��0���4)��$��.8�#!��%��!���-�!�)����%��0��
4)�� �(��)*����
�
���
��������%���
)��ก0,!��"�5��	�4�$���
��%�������ก�������ก:9���� �����
��%���)����
,� 
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E : O1 X O2 

�����  5 

�� �;�ก	��.$�� �:.��	�;� ����3������� 
 

ก������
������ C�ก�����)��ก0,!�����1����%��������ก:9�%��%�"�$���03�)��$��ก�(ก:���ก
��$$ 03���ก���0���0���ก���(ก:���ก��$$#��ก���(ก:�!���� 
���
 ���)������$�� �
��!1����0��9 (1) �%���%����)��ก0,!�����1����%��������ก:9�%��%�"�$���03�)��$��ก�(ก:���ก��$$ 
03���ก���0���0���ก���(ก:���ก��$$#��ก���(ก:�!���� 
���
 ���)������$�� (2) �%��������
4-�)��ก0,!�����1����%��������ก:9�%��%�"�$���03�)��$��ก�(ก:���ก��$$ 03���ก���0���0���
ก���(ก:���ก��$$#��ก���(ก:�!���� 
���
 ���)������$�� (3) �%����(ก:�����%(�%�4�5��
��ก�(ก:���ก��$$ 03���ก���0���0���ก���(ก:���ก��$$#��ก���(ก:�!���� 
���
 ���)���
���$�� ���!��ก�����)��ก0,!�����1����%��������ก:9�%��%�"�$���  .�
�0��!�7��ก������
��� 
��ก�(ก:���ก��$$���5������ก��ก���ก���(ก:���ก��$$.����
� �%��������ก:9�%��%�"�$���8��
ก���5����ก�(ก:���ก��$$ 03���ก���0���0���ก���(ก:���ก��$$#��ก���(ก:�!���� 
���
 
���)������$�� ������,� ��ก:� #�������!��ก�
�ก�$�%��%�"�$���8��ก�����กก���ก����5������
ก��ก��� �
������
03�������01�!� .05   

ก����!���
���5��ก���(ก:�ก������
���"��" ��� C,��-�
�-������)��ก0,!�����1����ก�
�ก�$
�%��%�"�$����3���� 5 �� .�
4-�ก���������กก����!���
���#$$������(Purposive Sampling)
#����ก�(ก:���ก��$$5���,�
9ก���(ก:���ก��$$#��ก���(ก:�!���� 
���
�3��8�	�����
 
'(��C,�����
�������ก�%�������!��#��5�����-�ก� .�
4-�ก���������กก����!���
���#$$)��
5�"�!�� 
(Multi N Stage Sample)  

ก������
�"����ก������
�-������� (Experimental design) �,�#$$ one N group  
pretest N posttest design ($�� ��� ก������$��0�� �<, 2531) '(����,�#$$ก�����������" 
 
 

 
�����  E #�� ก��������� (Experimental Group) 

   X #�� ก�����ก���3� (Treatment) 
   O1 #�� ก��������!��#��ก������ก��ก���3� (Pre-test) 

O2 #�� ก��������!��#��)������ก��ก���3� (Post-test) 
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������������4-�4�ก������
 � 2 ����8� 	��#ก� ������������4-�4�ก������� #��������������
4-�4�ก���ก*$��$���5���,� ����"  

(1) #$$0��8�:/9C,��-�
�-������)��ก0,!�����1����ก�
�ก�$�%��%�"�$����%���%����#��
0����)��ก0,!�����1����%���ก�������ก:9�%��%�"�$���03�)��$��ก�(ก:���ก��$$ 03���ก���0���0���
ก���(ก:���ก��$$#��ก���(ก:�!���� 
���
 ���)������$�� 

(2) )��ก0,!�����1����%���ก�������ก:9�%��%�"�$���03�)��$��ก�(ก:���ก��$$ 03���ก���
0���0���ก���(ก:���ก��$$#��ก���(ก:�!���� 
���
 ���)������$�� 

(3) #$$��0�$�ก�
�ก�$ก�������ก:9�%��%�"�$���8��ก���  
3.1 #$$��������,��ก�
�ก�$ก�������ก:9�%��%�"�$���8��ก���  
3.2 #$$�����ก:��ก�
�ก�$ก�������ก:9�%��%�"�$���8��ก���  
3.3 #$$��������!��ก�
�ก�$ก�������ก:9�%��%�"�$���8��ก���  

(4) #$$�������%(�%�4�5����ก�(ก:���ก��$$ 03���ก���0���0���ก���(ก:���ก��$$ 
#��ก���(ก:�!���� 
���
 ���)������$�����!��ก�����)��ก0,!�����1����%��������ก:9�%��%�"�$��� 
 

ก���3�����ก����$���5���,�  
C,�����
�3��3�����ก��!��#�����#�����ก��%����)��ก0,!���ก)��� (grass N roots) 

5�� Taba (1962) '(������ก��$��ก��%����)��ก0,!�����1����%���!�$0�������!���ก�� #��
�����3�����!���2 5��0���� .�
�5�"�!��ก��%����)��ก0,!�����1�������" (1) ก�������U�
����
!���ก�� (2) ก3�)��������0��9 (3) ก������ก���"�)�0��� (4) ������"�)�0��� (5) ����ก
���0$ก��/9ก����
��,� (6) ก��������0$ก��/9ก����
��,� (7) ก���������C�  

ก���������)95���,�C,�����
�3�5���,���	����$��ก#$$�������%(�%�4�5����ก�(ก:���ก 
��$$ 03���ก���0���0���ก���(ก:���ก��$$#��ก���(ก:�!���� 
���
 ���)������$�����!��
ก�����)��ก0,!�����1����%��������ก:9�%��%�"�$���#��#$$��0�$�����,� ��ก:� #�������!�
�ก�
�ก�$ก�������ก:9�%��%�"�$���8��ก��� #��#$$�������%(�%�4�5����ก�(ก:���ก��$$ 
03���ก���0���0���ก���(ก:���ก��$$#��ก���(ก:�!���� 
���
 ���)������$�����!��ก�����
)��ก0,!�����1����%��������ก:9�%��%�"�$������������)95���,����01�!�.�
4-�.��#ก��03���*��,� 
SPSS for window .�
�3�ก���������)95���,���ก#$$�������%(�%�4�5����ก�(ก:���ก��$$ 
03���ก���0���0���ก���(ก:���ก��$$#��ก���(ก:�!���� 
���
 ���)������$�����!��ก�����
)��ก0,!�����1����%��������ก:9�%��%�"�$��� .�
4-�ก��#�ก#������1�#��)�������
�� �������)9
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��#����ก#$$��0�$�����,� ��ก:� #�������!��ก�
�ก�$ก�������ก:9�%��%�"�$���8��ก��� 
ก���#��)����5������ก�����)��ก0,!�����1���5��ก����!���
������
ก��4-�����U��
 ( X ) #��0���
�$�
��$���!�7�� (S.D.) ��ก��"��3������
$��
$����#!ก!�������U��
5����#����ก#$$
#$$��0�$�����,� ��ก:� #�������!��ก�
�ก�$ก�������ก:9�%��%�"�$���8��ก��� #��#$$���
����%(�%�4�5����ก�(ก:���ก��$$ 03���ก���0���0���ก���(ก:���ก��$$#��ก���(ก:�!��
�� 
���
 ���)������$��ก���#��)���ก����������
01�!���0�$� (t-test) #���3�ก���������)9
����%(�%�4�4�ก���5������ก�����)��ก0,!�����1����%���ก�������ก:9�%��%�"�$���8��ก���5��
��ก�(ก:���ก��$$ 03���ก���0���0���ก���(ก:���ก��$$#��ก���(ก:�!���� 
���
 ���)���
���$�� ��ก#$$#$$�������%(�%�4�5����ก�(ก:���ก��$$ 03���ก���0���0���ก���(ก:���ก
��$$#��ก���(ก:�!���� 
���
 ���)������$�����!��ก�����)��ก0,!�����1����%��������ก:9�%��
%�"�$���  .�
4-�����U��
 ( X ) #��0����$�
��$���!�7�� (S.D.)  
 
�� �;�ก	��.$�� 
 ก������
������ C�ก�����)��ก0,!�����1����%���ก�������ก:9�%��%�"�$���8��ก���5��
��ก�(ก:���ก��$$ 03���ก���0���0���ก���(ก:���ก��$$#��ก���(ก:�!���� 
���
 ���)���
���$�� C,�����
	��0���C�ก������
 .�
#$����ก���� 3 !�� ����" 

������ 1 C�ก��%����)��ก0,!�����1����%��������ก:9�%��%�"�$���03�)��$��ก�(ก:���ก
��$$ 03���ก���0���0���ก���(ก:���ก��$$#��ก���(ก:�!���� 
���
 ���)������$�� 

������ 2 C�ก�������4-�)��ก0,!�����1����%��������ก:9�%��%�"�$���03�)��$��ก�(ก:���ก
��$$ 03���ก���0���0���ก���(ก:���ก��$$#��ก���(ก:�!���� 
���
 ���)������$�� 

������ 3 C�ก���(ก:�����%(�%�4�5����ก�(ก:���ก��$$ 03���ก���0���0���
ก���(ก:���ก��$$#��ก���(ก:�!���� 
���
 ���)������$�� ���!��ก�����)��ก0,!�����1���
�%��������ก:9�%��%�"�$��� 
������ 1 ;�ก	�=�>�	���ก�<���3��-.��=@���� ��ก(/=��=@A��3	���	������ก&'ก(	��ก
���� ��	��ก�	������.�ก	�&'ก(	��ก�������ก	�&'ก(	�	���B�	&�� $�����1���� �� 

C,�����
	��%����)��ก0,!�����1����%��������ก:9�%��%�"�$���03�)��$��ก�(ก:���ก��$$ 
03���ก���0���0���ก���(ก:���ก��$$#��ก���(ก:�!���� 
���
 ���)������$�� !��5�"�!��
����" 

C,�����
	��%����)��ก0,!�����1����%��������ก:9�%��%�"�$���03�)��$��ก�(ก:���ก��$$ 
03���ก���0���0���ก���(ก:���ก��$$#��ก���(ก:�!���� 
���
 ���)������$�� 
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1. )��ก0,!�����1����%��������ก:9�%��%�"�$���03�)��$��ก�(ก:���ก��$$ 03���ก��� 
0���0���ก���(ก:���ก��$$#��ก���(ก:�!���� 
���
 ���)������$�� $,�/�ก������ก#�����
03���� ����" 

1.1) #�����ก��%����)��ก0,!���ก)��� (grass N roots) 5�� Taba (1962)  
����ก��$��ก��%����)��ก0,!�����1����%���!�$0�������!���ก�� #�������3�����!���2 5��
0���� .�
�5�"�!��ก��%����)��ก0,!�����1�������" (1) ก�������U�
����!���ก�� (2) ก3�)��
������0��9 (3) ก������ก���"�)�0��� (4) ������"�)�0��� (5) ����ก���0$ก��/9ก����
��,� (6) 
ก��������0$ก��/9ก����
��,� (7) ก���������C� .�
4-�#�����ก���(ก:���ก��$$.����
���
4-�4�ก�����ก����
�ก��0�� �%���!�$0�������!���ก�� #��%������ก
8�%	���
���0,�0�� 
  1.2) )��กก�����ก���(ก:���ก��$$.����
� �������ก���(ก:��������
��)
��� 
��"�C,�0�� C,���
� ���"�)� �,�#$$ก����
�ก��0�� $��
�ก�� 01���� #������ '(������ก�����ก��
��
�ก��0���%���#ก��;�)�%���������,� ��ก:� 4�ก�����ก�$��-% ��/8�%-��! -��-� #��
#)���ก����
��,� .�
����ก�����ก��ก���ก����
��,���)��ก)��
 !�"�#!�ก���(ก:�5�"�%�"�7�� 
��ก������ก���(ก:��U%����� �%���4)����$������กก������r�)��
4�0����  
 C��ก�5��ก�$���"�)�5���%��%�"�$���8��ก��� ����" 1. �����!�#����/��ก:/�5���%��
%�"�$���8��ก��� 2. ��/���5���%��%�"�$���8��ก��� 3. $�$��#��)�����5���%��%�"�$���
8��ก��� 4. ก��0�$����%��%�"�$���8��ก��� 

2. ก��$��ก��ก��%����)��ก0,!�����1����%���ก�������ก:9�%��%�"�$���8��ก���5��
��ก�(ก:���ก��$$ 03���ก���0���0���ก���(ก:���ก��$$#��ก���(ก:�!���� 
���
 ���)���
���$�� #$������ 2 ���9���ก�$����" ��� 
  2.1) ก��%����)��ก0,!�����1����%���ก�������ก:9�%��%�"�$���8��ก���5��
��ก�(ก:���ก��$$ 03���ก���0���0���ก���(ก:���ก��$$#��ก���(ก:�!���� 
���
 ���)���
���$�� !��#�����ก��%����)��ก0,!���ก)��� (grass N roots) 5�� Taba (1962) 
  2.2) ก��0����#C�ก��ก���ก���(ก:���ก��$$.����
�!��)��ก0,!�����1����%���
ก�������ก:9�%��%�"�$���8��ก���5����ก�(ก:���ก��$$ 03���ก���0���0���ก���(ก:���ก��$$
#��ก���(ก:�!���� 
���
 ���)������$�� 
 .�
ก��$��ก��ก��%����)��ก0,!�����1����%���ก�������ก:9�%��%�"�$���8��ก���5��
��ก�(ก:���ก��$$ 03���ก���0���0���ก���(ก:���ก��$$#��ก���(ก:�!���� 
���
 ���)���
���$�� 4����9���ก�$#�ก���
����
�����"    
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 2.1) ก��%����)��ก0,!�����1����%���ก�������ก:9�%��%�"�$���8��ก���5����ก�(ก:���ก
��$$ 03���ก���0���0���ก���(ก:���ก��$$#��ก���(ก:�!���� 
���
 ���)������$�� !��
#�����ก��%����)��ก0,!���ก)��� (grass N roots) 5�� Taba (1962) .�
�5�"�!������" ��� 
 1) ก�������U�
����!���ก������5�"�!����C,�����
0��8�:/9��������)*� #��5���0��#��
5��C,��-�
�-������)��ก0,!�����1����ก�
�ก�$�%��%�"�$��� ���
#$$0��8�:/9C,��-�
�-������
)��ก0,!�����1����ก�
�ก�$�%��%�"�$����%���%����#��0����)��ก0,!�����1����%���ก�������ก:9�%��
%�"�$���03�)��$��ก�(ก:���ก��$$ 03���ก���0���0���ก���(ก:���ก��$$#��ก���(ก:�!��
�� 
���
 ���)������$�� �%����3�C�ก��0��8�:/9��	�����������)9�-�����"�)� (Content Analysis) 
��ก3�)����
����
�5��)��ก0,!�4�5�"�!��2 	� �%���4)�!��ก�$5���0��#��5��C,��-�
�-������
)��ก0,!�����1����ก�
�ก�$�%��%�"�$�����ก��0�� 
 2) ก3�)��������0��9 ����5�"�!����C,�����
!���ก3�)��������0��95��)��ก0,!�4)�-�����
�%���4)��ก�������5��4���!��ก����)����C,�����
 #��C,���
� #��4)�0�������ก�$���"�)� '(��C,�����
��
�3�C�ก��0��8�:/9C,��-�
�-������)��ก0,!�����1����ก�
�ก�$�%��%�"�$���4�)��5������ก��
ก3�)����!1����0��9����
��3���$����03������กC�ก��0��8�:/9C,��-�
�-������)��ก0,!�
����1����ก�
�ก�$�%��%�"�$��� .�
���!1����0��9 ����" 1) �%���4)�C,���
�������,������5��4�4�ก��
�����ก:9�%��%�"�$���8��ก��� 2) �%���4)�C,���
����ก:�4�ก�������ก:9�%��%�"�$���8��ก��� 3) 
�%���4)�C,���
�!��)��ก1(���/���4�ก�������ก:9�%��%�"�$���8��ก��� .�
������0��9��C,�����

ก3�)��	��0����1!�$0����������)��
5��)��ก0,!������������%���0���0���4)���ก�(ก:���ก��$$
������,� ��ก:� #�������!�4�ก�������ก:9�%��%�"�$���8����� #��0����1�����ก:9�%��
%�"�$���8��ก���	�� 

 3) ก������ก���"�)�0��� ����5�"�!����C,�����
�������ก���"�)��ก�
�ก�$�%��%�"�$���8�� 
ก��� ��ก��ก0��#��ก��0��8�:/9C,��-�
�-������)��ก0,!�����1����ก�
�ก�$�%��%�"�$��� .�

��������0�������ก�$��!1����0��95��)��ก0,!� #��5���0��#��5��C,��-�
�-������)��ก0,!�
����1����ก�
�ก�$�%��%�"�$��� '(��C,�����
���3�C�ก��0��8�:/9C,��-�
�-������)��ก0,!�����1���
�ก�
�ก�$�%��%�"�$��� 4�)��5������ก��ก3�)�����"�)�0���5��)��ก0,!� ����
��3���$����03����
��กC�ก��0��8�:/9C,��-�
�-������)��ก0,!�����1����ก�
�ก�$�%��%�"�$��� .�
����"�)�!����
C,��-�
�-������)��ก0,!�����1����ก�
�ก�$�%��%�"�$��� �0��	������" 1. ���"�)�5��)��ก0,!����
��
��3���$��ก���
	�)�
�ก 2. ���"�)�5��)��ก0,!�����)���0�#��0�������ก�$��!1����0��9
5��)��ก0,!� 3. ���"�)�5��)��ก0,!����4)��ก��Rpก�6�$�!����� 4. ���"�)�5��)��ก0,!�����������ก
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�����!�#�������%���4)����$��ก�)���5���%��%�"�$���  5. ���"�)�5��)��ก0,!������
��,��ก�
�ก�$
���9���ก�$6. ���"�)�5��)��ก0,!�����(ก:��ก�
�ก�$��ก:/�5���%��%�"�$��� 7. ���"�)�5��
)��ก0,!�����(ก:��ก�
�ก�$$�$��#��)�����5���%��%�"�$��� #�� 8. ���"�)�5��)��ก0,!����
0�������ก�$)��ก0,!�#ก�ก���  

4) ������"�)�0��� ����5�"���C,�����
������"�)�4�ก�����ก��ก���.�
�3��(�1(�����!�������� 
����
�ก���
5�����"�)� #��5���0��#��5��C,��-�
�-������)��ก0,!�����1����ก�
�ก�$�%��
%�"�$��� .�
0����1�����
����"�)���กก���������)9C�ก��0��8�:/9C,��-�
�-������)��ก0,!�
����1����ก�
�ก�$�%��%�"�$��� 	������" ��� 1. �����!�5���%��%�"�$��� 2. ��ก:/�5���%��%�"�$���
8��ก��� 3. ��/���5���%��%�"�$���8��ก��� 4. $�$��)�����5���%��%�"�$���8��ก��� 5. 
ก��$��ก��0�$���5���%��%�"�$���8��ก��� 6. ก��#0���%��%�"�$���8��ก��� 
 5) ����ก���0$ก��/9ก����
��,� ����5�"�!����C,�����
�������ก���0$ก��/9ก����
��,�4)�
0������� #���)���0�ก�$���"�)�0��� #����!1����0��95��)��ก0,!� .�
�������ก���0$ก��/9
ก����
��,���ก)��กก���������)9ก�����ก����
��,�ก���(ก:���ก��$$.����
� #��5���0��#��
5��C,��-�
�-������)��ก0,!�����1����ก�
�ก�$�%��%�"�$���  �%���4)�C,��-�
�-��#0����������)*� 
#���0��#���,�#$$���0$ก��/9ก����
��,�������3���������0$ก��/9ก����
��,� 03�)��$
��ก�(ก:���ก��$$ 03���ก���0���0���ก���(ก:���ก��$$#��ก���(ก:�!���� 
���
 ���)���
���$�� .�
0����1�������)9#��0�����ก��ก0�� #��C�ก��0��8�:/9C,��-�
�-������)��ก0,!�
����1����ก�
�ก�$�%��%�"�$����%���%����)��ก0,!�����1����%��������ก:9�%��%�"�$���8��ก���03�)��$
��ก�(ก:���ก��$$ 03���ก���0���0���ก���(ก:���ก��$$#��ก���(ก:�!���� 
���
 ���)���
���$�� 	������" 1. $��
�
 2.�8����
 3. �0��� 4. �ก� 5. $�$��0��!� 6. 0� �! #�� 7. �6�$�!� 
 6) ก��������0$ก��/9ก����
��,� ����5�"�!����C,�����
�3��,�#$$���0$ก��/9ก����
��,�
#�����"�)�0���������ก	�������ก��ก���ก���(ก:���ก��$$.����
�!��)��ก0,!�����1����%���
�����ก:9�%��%�"�$���8��ก���03�)��$��ก�(ก:���ก��$$ 03���ก���0���0���ก���(ก:���ก��$$
#��ก���(ก:�!���� 
���
 ���)������$�� ��C,�����
%����5("� .�
ก��0����#C�ก�����)��ก0,!�
����1����%��������ก:9�%��%�"�$���8��ก���03�)��$��ก�(ก:���ก��$$ 03���ก���0���0���ก���(ก:�
��ก��$$#��ก���(ก:�!���� 
���
 ���)������$���3������"�0�"� 8 ก��ก��� ����" 
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�	�	���� 23 #0��.���0����5��#C�ก�����)��ก0,!�����1����%���ก�������ก:9�%��%�"�$���8��
ก���5����ก�(ก:���ก��$$ 03���ก���0���0���ก���(ก:���ก��$$#��ก���(ก:�!���� 
���
 
���)������$�� 
���ก�<��
�3��-.�� 

ก.$ก��� ���- �����
/ �@A��	���
ก.$ก��� 

��A����ก	�
$�1ก.$ก��� 

�@�� ������	 ก	�
����.�;� 

1. �%���4)�
C,���
��
�����,�4�
ก��
�����ก:9
�%��
%�"�$���
8��ก��� 


������
�
���	�
 

1.$�ก
����)��

5���%��
%�"�$���8��
ก���	�� 
2.� �$�

�����!�5��
�%��%�"�$���
8��ก���	�� 

1. ���� 
)��
5��
�%��
%�"�$���8��
ก��� 
2. ����
������5��
�%��
%�"�$���8��
ก��� 
 

��A���	 

4)�C,���
�-� 
�������9
�ก�
�ก�$�%��
%�"�$���8��
ก���ก�$
���� ���
0�ก� 

��A���� 

4)�C,���
�
#0��$�$��
0��!�����
%� ก���
ก��
��
���
�����!��%��
%�"�$���8��
ก��� 
��A��� � 

0���
01��8�%
5���%��
%�"�$���8��
ก��� #��
���.
-�9��ก
ก��ก��� 

1. ก����: 

A4 
�3���� 30 
#C�� 

2. 0��� 30 
���� 

3. �������9 
S�%��
%�"�$���
8��ก��� 
ก�$
���� ���
0�ก� 

4. 4$
ก��ก��� 
S�����!�
�%��
%�"�$���
8��ก���T 
5 4$ 

ก���5������ 

- 2 -���.�� 
ก��Rpก
�6�$�!����

!���� 
- 2 -���.�� 

1. ก��0���ก!
��กก���
0������� #��
����
ก��!��������
4�ก���5��
����ก��ก��� 

2. �������
��กก��
�3��0��
C���� 
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�	�	���� 23 (���)  
 
���ก�<��
�3��-.�� 

ก.$ก��� ���- �����
/ �@A��	���
ก.$ก��� 

��A����ก	�
$�1ก.$ก��� 
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2. #�������03���� (main idea) '(��������#�����#���� ก�������3�4)�C,���
��ก��ก����
��,�
����ก�� 3. ���"�)�0������ก:/��U%�� (specific contents) 	��#ก�5���,�������5����*�����ก��
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����ก�����*���������)*� #��5���0��#��5��C,��-�
�-������)��ก0,!�
����1����ก�
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4)������0�������ก�$��!1����0��9 #���3��(�1(�����
!��������5�����"�)� ����" 1. �����!�5���%��%�"�$���8��ก��� 2. ��ก:/�5���%��%�"�$���8��
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0�������ก�$ Kibler (����1(�4� 0���% ���, 2531) ��ก������� ก������3���$5�"�!��ก����
��,�4�
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ก���(ก:���ก��$$.����
�!��)��ก0,!�����1����%��������ก:9�%��%�"�$���03�)��$��ก�(ก:���ก
��$$ 03���ก���0���0���ก���(ก:���ก��$$#��ก���(ก:�!���� 
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 ���)������$�� �
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�#���	�4�������4� �����"�C,�����
�(�0����#$$��0�$4�ก�������ก:9
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.���ก��!3����/���ก:���0!�9 ��q�W, 2540. 
 



 
 
216

0�ก���� 0��U�
�. �%���6�%�ก
9 : ก���(ก:�4��-�����/���������)9. ���
���%� 9��ก:� 
��0!��)�$�/w�!, 0�5���-�8�:�	�
 �/���ก:���0!�9 ��q���ก�/9�)����
���
,  
2523. 

0�ก���� 0��U�
�. �%���6�%�ก
9 : $��%��#)���6�8�/5��-��$���	�
. ก�����%�)����:  
03���ก����/�ก���ก������ ���#)��-�!�, 2525. 

0�ก���� 0��U�
�. �%��%�"�$����(ก:�. ก�����%�)���� : .���ก���C
#%��C������-�ก�� �/� 
��ก:���0!�9 ��q�W, 2545. 

0�-�!� #0����. S�%��%�"�$��� : 4���!�5��)��ก)��
���-�8�%#������ ���T [���	��9]  
http://www.solfamusic.net/index.php?lay=show&ac=article&Id=138531&Ntype= 
6 (3 �.�.2554) 

0� ����9 %��9	%$,�
9. ���� ���%�"�$��� : #���6�$�!�4�8��4!�. 0�5�� : 01�$����ก:�/���(ก:�  
�)����
���
�����������.�� 0�5��, 2525. 

0���� 0�����9-�
. ก���(ก:���ก��$$.����
� �0�������	��0�"�0��. ก�����%�)���� : �������9 
ก��%��%9, 2529. 

0�8���9 ��������-. ก���������)95���,�4�ก������
�-����/8�%. ก�����%�)���� : 03���ก%��%9#)�� 
��q���ก�/9�)����
���
, 2549. 

0���� 0��59��. ก���(ก:���ก��$$.����
�03�)��$��กก���(ก:���ก��$$.����
� .�
 
���
�ก!94-��� ก���(ก:����	ก�. ���$�� : 9119 ������%��"�!�"�, 2539. 

0���� 0��59��. ก�����ก���(ก:���ก��$$���
�� ก���(ก:����	ก��%���ก���(ก:�!���-��!.  
���$�� : .��%��%9�)����
���
0�.5��
 ��� ���-, 2545. 

0���� 0��59��. ก���(ก:���ก��$$�%���0���0���ก����
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�. �������-�����%��%�"�$���0����ก��
�
�������3���$ก�"3� 
�. �������!�9�����%��%�"�$���0���0���
C,������-ก�����)���4����#0��0�����
.��*�� 
 
 
 
 
 
 

1 - 
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IOC �3������� 
48 !���
���4�!��	��"����ก��0���0���4)�����_�

�ก��8��8,��4�4���������%���%��#���%��
	����ก��0�� 
ก. ���)������$���-������_�%�"�$�����
#0��4������
ก����5�����)��� 
5. ���)������$���-������_�%�"�$���5("�
#0��!�����$��
ก��7��!� 

. $�����1���� ���.�&.��G�=@A��3	��'A�
��1��	B.��ก�����	�� 
�. ���)������$���-������_�%�"�$�������
�/�ก���ก��!��0��ก�����ก���%��
%�"�$��� 

1 5��0��4!��3������ก��0�� 

49 !���
���4�5��4�����ก�����$�,�#$$#��
���"�)�ก��#0��4)��)���ก�$08�%0���� 
ก. $�����%��%�"�$���	��4�)��ก0,!�
01���(ก:� 
5. ����
�$��%��#���3�����%��4)�
���0��
5("� 
�. 4-����������!�0��
4)������ก�$ก��#0��
%�"�$��� 
�. =.��������������������=��
=@A��3	�:	
ก�	��3��������
� 

1 - 

50 !���
���4�5��4�����ก���C
#%���%��
%�"�$���4)�ก����5���5("� 
ก. ก��!%��%9��4�)���0��%��%9 
5. ก�����)�#1$$���(ก�0
�#��8�% 
�. ก����_����0� �! 
�. -<ก� ก�3� 

1 - 

��� 0.996 - 
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;�ก	����$���
�	�����	��@A��	41�ก	��.
�	��/ IOC ��������1��ก(� 
ก����ก��ก	��� ��ก(/=��=@A��3	�:	
ก�	� 

 

��	1�� �3�
�	-	� 

�	�
.1�f�;<3���
 ?� >. 

IOC �3������� 
1 U� � 0� $ �� � 5� � �, � � ก� 
 � ก� $ � % � �

%�"�$���8��ก�����ก0���0���%��%9 
�������9��*! $����4����$���� C,��,� 
#��#)���-��-��%��4���! 

1 - 

2 U�����ก����ก�$�%����2 �%���	���
�
�%��%�"�$���8��ก�����ก%���%��
#���%�� 

1 - 

3 U�����ก����ก�$�%����2 Rpก'����%��
%�"�$���8��ก��� 

1 - 

4 U�����ก����ก�$�%����2 ���!�"�-���
ก��#0���%��%�"�$��� 

0.8 
����
���ก�3���� �/��3�!������  

-���ก��#0���%��%�"�$��� 
5 U��%,���
#��1ก�1
�ก���������%��

%�"�$���8��ก���ก�$$�������� 
1 - 

6 U��v;��%��%�"�$���8��ก�����ก
0���.0!����9 �-�� �'� ���.� 

1 ���
ก!���
���5�� 0���.0!����9 

7 U��-�ก��#0���%��%�"�$���8��
ก�����ก�������9 

1 - 

8 U��-���%����2 	�-�ก��#0���%��
%�"�$���8��ก�����ก01�������� 

1 - 

9 U��Rpก�����%��%�"�$���8��ก���
����8�!���2 

1 - 

10 U��!��!��5���0��!���2 �ก�
�ก�$
�%��%�"�$���8��ก��� 
 

1  
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IOC �3������� 
11 U���3��0����
���.�
4-� �%��

%�"�$���8��ก��� 
1 - 

12 U���3��%��%�"�$�����4-�4�ก��
���3�$���
� 

1 - 

13 U� � �3 � � % � � %�" � $� � � �� � � ��" � ) �
�ก�
�ก�$���/����4-�4�ก����
� 

1 - 

14 U���3��%��%�"�$������ก�
�ก�$
ก���������4-�4�ก����%�ก:9�����/9
4�ก��0�����ก�
�ก�$ก������ก!�"� 

1 - 

15 U���3��%��%�"�$�����0�����0����
��4-�4�ก���3��0��)���-�"���
� 

1 - 

16 U���3��%��%�"�$�����4-�4�ก��
���-�0��%�� 9 �-�� ��
ก�,ก���)���
���� ����!�� 

1 - 

17 U���3�ก��#0��%�"�$�����4-������!��
�����*�4�ก����
��� 

1 - 

18 U� � �3 � � % � � %�" � $� � � �� 4 )� 5� � �� �
���ก���(ก:���4-�4�ก���3���-��! 
�-�� ก�����������  

1 - 

19 U���3��%��%�"�$�����4-��5
���

%�����ก�� )���.�ก�003����!���2 

1 - 

20 U���3��%��%�"�$�����4-������!�
0��4��%������ก��
����
ก�� 

1 - 

21 U���3��%��%�"�$�������_�4)�$����
��$5���v;� 

1 - 

22 U��#���3��%��%�"�$���4)�$����
��$5���v;� 

1 - 
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IOC �3������� 
23 U�����ก����ก�$�%����2 �%���#0��

�%��%�"�$���!�����0� ��/�
!���2 

1 - 

24 U���3��%��%�"�$���	�0��4)��%���� 
�������� )�������$5���	�����
�6�$�!����
!���� 

1 - 

25 U���3��%��%�"�$�����4-�4����
�5
� 

1 - 

26 U���3�5���,��ก�
�ก�$�%��%�"�$���
������r�
����� 

1 - 

27 U���3��%��%�"�$�������_�4����
���ก��!���2 

1 - 

28 U���3��%��%�"�$�����4-�4�ก���3�
ก��ก���5��.����
� �-�� �����_�
.�กก��ก��� ����!�� 

1 - 

29 U���3�$������ก�
�ก�$�%��
%�"�$�������4��������9��*� 

1 - 

30 U���3����.�ก��#0��%�"�$�������
4��������9��*� �-�� Facebook 
MySpace Hi5 Twitter ����!�� 

1 - 

��� 0.993  
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;�ก	����$���
�	�����	��@A��	41�ก	��.
�	��/ IOC ��������1��&�
�.ก����ก�� 
ก	��� ��ก(/=��=@A��3	�:	
ก�	� 

 

��	1�� �3�
�	-	� 

�	�
.1�f�;<3���
 ?� >. 

IOC �3������� 
1 ����������ก���(ก:������!� �%��

%�"�$��������03���������#ก�ก��
�����ก:9	��4)����
,�0�$	� 

1 �������
���กU�� �������� 

2 �����������%��%�"�$���8��ก���
$�ก�(���������	�
#��	����ก$�
���� 

1 �������
���กU�� �������� 

3 �����������%��%�"�$���8��ก����
���"�)� �����3���� 0�������ก�$
��ก:/���0�
5����	�
 

1 �������
���กU�� �������� 

4 �����)*����
ก�$ก��4-��3�0��#��0��
����5���%��%�"�$���8��ก���	��
�)���0�!����*ก #���
��-� 

1 �������
���กU�� �������� 

5 �����������%��%�"�$���8��ก���
#0��1(�8,���;���5��-��$��� 

1 �������
���กU�� �������� 

6 ����!��)��ก	������%��%�"�$���8��
ก������/���4�ก��4)�����$������
4�#ก���4�0���� 

1 �������
���กU�� �������� 

7 ����!��)��ก	������%��%�"�$���8��
ก������/���4�ก���0���0����
�;���4)�#ก���4�0���� 

1 �������
���กU�� �������� 

8 ����!��)��ก1(���/���5���%��
%�"�$���8��ก�����4)������,� #��
ก��0���0����"����.�ก #����� ��� 
 

1 �������
���กU�� �������� 
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IOC �3������� 
9 ����!��)��ก1( ���/���5���%��

%�"�$���8��ก�����4)�#������ก�
�ก�$
�����
� #��กa�ก/w95��0���� 

1 �������
���กU�� �������� 

10 �����������%��%�"�$���8��ก���-��

�3�4)���������� ���
�5����4�
0����C������
�� 

1 �������
���กU�� �������� 

11 �����������%��%�"�$���8��ก�������
����������0����������-��������0�� 

1 �������
���กU�� �������� 

12 �����������%��%�"�$���8��ก�������
����������0�������$$-�-�"�5��
0���� 

1 �������
���กU�� �������� 

13 �����������%��%�"�$���8��ก����
)�������
ก��!���!��������� #��
%X!�ก���  

1 �������
���กU�� �������� 

14 ����!��)��ก1(���/���5���%��
%�"�$���8��ก������$�$���0����
���������$������0���� 

1 �������
���กU�� �������� 

15 ����!��)��ก1(���/���5���%��
%�"�$���8��ก������$�$��4�ก��
��ก:�01�$����03�������0���� 

1 �������
���กU�� �������� 

16 �����������%��%�"�$����)������3�4)�
�ก������0�$������#������������
������� ��� 

1 �������
���กU�� �������� 

17 �����)*����
����%��%�"�$���0����1
�3�����$�
������$5���4�	���
���
����0�� �8�% 
 

1 �������
���กU�� �������� 
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IOC �3������� 
18 �����������%��%�"�$���8��ก�������

�������������ก���(ก:���"����!�� 
#��������� 

0.8 �������
���กU�� �������� 

19 ����!��)��ก1(���/���5���%��
%�"�$���8��ก������$�$������
0������-�-��$��� 

1 �������
���กU�� �������� 

20 �����������%��%�"�$�����������������
03�)��$��%�ก:9�����/9���!��08�%
ก������� ���:7ก�� #������%/
�����
����0���� 

0.6 �������
���กU�� �������� 

21 �����)*����
ก�$ก������	�
4�8��
ก����)�����-��
ก�������ก:9#��0�$
����%��%�"�$���8��ก��� 

1 �������
���กU�� �������� 

22 �����)*����
ก�$ก�������ก:9�%
�
�
�����
�����3�4)��%��%�"�$���
8��ก���0,�)�
	�� 

1 �������
���กU�� �������� 

23 �����)*����
ก�$ก��1��
����%��
%�"�$���8��ก�������ก�����$����
����
�#����
����)���0�!��08�%
0���� #�� ���-�!���#������ 

1 �������
���กU�� �������� 

24 �����)*����
ก�$ก��0�$����
���

���
�����ก��4)���4�-��-�������,�
�����5��4�#���,���/���5���%��
%�"�$���8��ก��� 

1 �������
���กU�� �������� 

25 �����)*����
ก�$ก��0�$��������$
ก��1��
���4)�0����1�6�$�!�	�����

!���� 

1 �������
���กU�� �������� 
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IOC �3������� 
26 �����)*����
ก�$ก��0�$����U%��4�

-��-�5��!�	��%� ����C
#%��	�0,�
-��-� #��0�����������
 

1 �������
���กU�� �������� 

27 �����)*����
ก�$ก��0�$����%��
%�"�$���8��ก�������ก���,�4�4)�
�)*���/��� #��0��������8��8,��4� 

1 �������
���กU�� �������� 

28 �����)*����
ก�$ก������
�#���
�%��%�"�$����
���0����0���9��-��

0���0���ก��$��ก��0�$��� 

1 �������
���กU�� �������� 

29 �����)*����
ก�$ก���%���#0� 0 �0
� 
#��5���5���������ก�����$����
�,�#$$ก��#0��5���%��%�"�$���
8��ก����
���0����0���9#��
���0��
 

1 �������
���กU�� �������� 

30 �����)*����
ก�$ก������%��%�"�$���
8��ก���	��4�ก����
�ก��0������
ก��0���0���4)��ก��ก��0�$����� )�(�� 

1 �������
���กU�� �������� 

��� 0.98 - 
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;�ก	����$���
�	�����	��@A��	41�ก	��.
�	��/ IOC ��������1
�	�='�=�2$

ก	�$�1ก.$ก����	����ก�<���3��-.��=@��ก	��� ��ก(/=��=@A��3	�:	
ก�	� 

��	1�� �3�
�	-	� 

�	�
.1�f�;<3���
 ?� >. 

IOC �3������� 
1 ก��ก��������!�$0�������!���ก��

5��C,��5������ก��ก��� 
1 - 

2 C,� �5� ��� ��ก��ก���������,� 0(ก1( �
����03���*�4�ก����
��,� 

1 - 

3 ก��ก���������3�4)�C,��5������ก��ก���
0 � � � � 1 �3 � �� ก : � 	 � 4 -� �� � � ก� $
���0$ก��/95��!���� 

1 - 

4 ก��ก���������3�4)�C,��5������ก��ก����
�����!�!���%��%�"�$���8��ก���
��ก5("� 

1 - 

5 ���"�)������,�0�������ก�$����
!���ก��5��C,��5������ก��ก��� 

1 - 

6 ���"�)������,���������
!������
�5��4� 

1 - 

7 ���"�)������,�4�ก�����ก��ก����
�����)���0� 

1 - 

8 ���"�)������,� �������.
-�9 �3�	�
���
�ก!94-�	������ 

1 - 

9 ���
�ก�0����11��
��������,�	��� 1 - 
10 ���
�ก�0����10����$��
�ก��ก��

��
��,�#$$����ก����� 4)�����0�4�
!��C,��5������ก��ก��� 

1 - 

11 ��ก:/�$����ก8�%5�����
�ก��
�����)���0� 

1 - 
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IOC �3������� 
12 ก�����ก��ก����3�����	��
�������

�3���$5�"�!�� 
1 - 

13 ��_�.�ก�04)�C,� �5������ก��ก���	��
�����������4�ก���3�ก��ก�������ก���� 

1 - 

14 ������#���� ก�����ก��ก��������
�)���0� 

1 - 

15 0��� ���ก�/9 #��01����4-�4�ก��
���ก��ก���������� �0�4�#��
�)���0� 

1 - 

16 ������4-�4�ก�����#!���ก��ก����
�����)���0� 

1 - 

17 C,���
�	���.�ก�0Rpก�6�$�!�4�#!���
ก��ก����
�������1(� 

1 - 

18 0���ก��0���3������5��4�	�����
 1 - 
19 �� 0 �� �� �ก �/9 4 � ก� �0 � � �� �� �

)��ก)��
 
1 - 

20 ก��4-�0���ก��0��������)���0�4�
#!���ก��ก��� 

1 - 

21 0���ก��0����������0�4� 1 - 
22 01���������ก��ก���������)���0� 1 - 
23 01���������ก��ก����$��
�ก����

���"�!��ก����
��,� 
1 - 

24 01���������ก��ก��������%����!��
ก����
��,� 

1 - 

25 #$$��������,� ��ก:� #�������!��
����0�������ก�$���"�)��ก�
�ก�$
�%��%�"�$��� 

1 - 
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IOC �3������� 
26 #$$��������,� ��ก:� #�������!��

�����)���0�#�����
!��ก���5��4� 
1 - 

27 5���0��#���%����!��................. 1 - 
��� 1 - 
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;�ก	����$���
�	�����	��@A��	41�ก	��.
�	��/ IOC ��� 
���ก�<���3��-.��ก	��� ��ก(/=��=@A��3	�:	
ก�	� 

 

��	1�� ����3� 

�	�
.1�f�;<3���
 ?� >. 

IOC �3������� 
1 -���)��ก0,!� 1 - 
2 ����03���� 1 - 
3 �������)��
 1 - 
4 ��!1����0��9 1 - 
5 ���"�)�5��)��ก0,!� 1 - 
6 ������
� 1 - 
7 #)���ก����
��,�#��0������ก�$ก��

��
� 
1 - 

8 ก������������C�ก����
� 1 - 
9 ���.
-�9����������	����$ 1 - 
10 .���0�������"�)�5��)��ก0,!� 1 - 

��� 1 - 
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;�ก	����$���
�	�����	��@A��	41�ก	��.
�	��/ IOC ����;�ก	�$�1 
ก	������<3�	����ก�<���3��-.��=@��ก	��� ��ก(/=��=@A��3	�:	
ก�	� 

�����ก&'ก(	ก	�&'ก(	��ก4������2���:	
ก�	� 
 

��	1�� ก.$ก��� 

�	�
.1�f�;<3���
 ?� >. 

IOC �3������� 
1 
�������
���	�
 1 - 
2 .��*��-����_�� 1 - 
3 ��,ก!��	��40�4���ก 1 - 
4 .���ก��������ก:/� 1 - 
5 !ก���)�)����� 1 - 
6 �0���8�:�����s 1 - 
7 Rpก��������, 1 - 
8 !��R;�������� 1 - 

��� 1 - 
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:	
;��ก � 

 
���ก�<���3��-.��=@���� ��ก(/=��=@A��3	���	������ก&'ก(	 

ก	�&'ก(	��ก4������2���:	
ก�	� 
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���ก�<���3��-.��ก	��� ��ก(/=��=@A��3	�:	
ก�	� 
 

�@�����ก�<��  )��ก0,!�����1���ก�������ก:9�%��%�"�$���8��ก��� 

�	���	
��  
 �%��%�"�$�������������� ���%�"�$��� #����������������4�ก���(ก:�08�%5��0����
�%�������%�"�7��4�ก���3������5��4����������
,� �����
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$3���� �%���4)��������� �������1��� 	����$ก���,#�4)���08�%������ก��0�� 
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�3�����ก�������ก:9���ก������� -��$��� ��7�����%
�C,��,#�������"� '(������ก��%
�
���3�4)�
-��$����5������
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2. #�����4�ก�������ก:9#$$ Ex-situ Conversation  
#�����4�ก�������ก:9#$$ Ex-situ Conversation ����#�����4�ก�����ก�������ก:9
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