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เดนดาว  ชลวิทย : การพัฒนาหลักสูตรและวิธีการเสริมสรางความสามารถในการเขียนรายงานวิจัย
ปฏิบัติการในชั้นเรียนของครู. (DEVELOPMENT OF CURRICULUM  AND METHODS TO 
ENHANCE CLASSROOM ACTION RESEARCH REPORT WRITING ABILITY OF TEACHERS)   
อ. ที่ปรึกษาวิทยานิพนธหลัก : รศ.ดร. สิริพันธุ   สุวรรณมรรคา, อ.ที่ปรึกษาวิทยานิพนธรวม   
ผศ. ดร.สรอยสน สกลรักษ,  211 หนา. 

 การวิจัยน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือ 1) ประเมินความตองการจําเปนในการเสริมสรางความสามารถในการเขียน
รายงานวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของครู 2) พัฒนาหลักสูตรและวิธีการเสริมสรางความสามารถในการเขียน
รายงานวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของครู และ 3) ตรวจสอบความเหมาะสมของหลักสูตรและวิธีการฯท่ีพัฒนาขึ้น 

การวิจัยน้ีเปนการวิจัยและพัฒนา แบงการดําเนินการวิจัยเปน 3 ตอนคือ  การวิจัยเชิงสํารวจ  การวิจัย
เพ่ือพัฒนาหลักสูตรและวิธีการฯ และการวิจัยกึ่งทดลอง กลุมตัวอยางในการสํารวจคือ ครูประถมศึกษาจํานวน 419 
คน เคร่ืองมือท่ีใชคือ แบบทดสอบความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน กลุมตัวอยางในการ
วิจัยก่ึงทดลอง คือ ครูประถมศึกษาสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาเพชรบุรีเขต 1 จํานวน 62 คน
จาก  9 โรงเรียน ไดจากการเลือกแบบเจาะจง โดยแบงเปนกลุมทดลอง 3 กลุม เคร่ืองมือท่ีใชคือ แบบทดสอบความรู
ในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน และแบบประเมินทักษะการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน 
วิเคราะหขอมูลโดยเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนกอนและหลัง
การทดลองโดยใชสถิติทดสอบคาที (t-test dependent) และการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว (One-way 
analysis of variance) ผลการวิจัยสรุปไดดังน้ี 

1. ความตองการจําเปน 5 อันดับแรกท่ีครูตองไดรับการพัฒนา คือ การเขียนการวิเคราะหขอมูล  การ
เขียนขอเสนอแนะ  การเขียนเคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย การเขียนคําถามวิจัยและการเขียนการอภิปรายผลการวิจัย 
 2. หลักสูตรเสริมสรางความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของครูประกอบดวย 
เปาหมายของหลักสูตร  เน้ือหาสาระ การจัดประสบการณการเรียนรู และการประเมินผลสัมฤทธิ์การเรียนรู  วิธีการ
นําหลักสูตรท่ีพัฒนาขึ้นไปใชเสริมสรางความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของครูมี 3 
วิธีการ ไดแก  วิธีการฝกอบรม วิธีการเปนพ่ีเลี้ยง  และวิธีการเรียนรูดวยตนเอง  
 3. ผลการตรวจสอบความเหมาะสมของหลักสูตรและวิธีการฯ พบวา หลักสูตรและวิธีการฯ มีความ
เหมาะสมในการนําไปพัฒนาความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยฯ ประเมินโดยการทดลองใชหลักสูตรและ
วิธีการฯ กับครู 62 คนของ 9 โรงเรียนซึ่งพบวา  
                       3.1 ครูแตละกลุมมีคาเฉล่ียคะแนนความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนหลัง
การใชหลักสูตรสูงกวากอนการใช อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
                       3.2 ครูที่ไดรับการเสริมสรางความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนดวยวิธีการ
ฝกอบรม วิธีการเปนพ่ีเลี้ยง  และวิธีการเรียนรูดวยตนเองมีคาเฉลี่ยคะแนนความสามารถในการเขียนรายงานวิจัย
ปฏิบัติการในชั้นเรียนหลังการใชหลักสูตรแตกตางกัน  
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The objectives of this research were to 1) assess teachers’ needs to enhance their ability in writing 

classroom action research report; 2) develop a curriculum and methods for such enhancement; and 3)  validate 
suitability of the delveloped curriculum and methods.  

This research  was research and development, comprised of  3 phases; the exploratory research, the 
curriculum and methods development, and the quasi-experiment. The subjects of the exploratory research were 
419 primary school teachers, and the research tool was the test of the classroom action research report writing. 
In the quasi-experiment, the subjects included teachers from 9 primary schools in the Phetchaburi Primary 
Education Service Office Area 1. These teachers were selected by using purposive sampling, and then divided 
into three groups. The research tools were the test of the classroom action research report knowledge and the 
evaluation of classroom action research report writing skills. The pretest and posttest score of classroom action 
research were comparatively analyzed by using t-test dependent and one-way analysis of variance.  
 The research results were as follows: 
               1. The were 5 needs of teachers writing development i.e. (1) data analysis, (2) recommendations,        
(3) research instruments, (4) research questions, and (5) research discussion. 
               2. The curriculum to enhance teachers’ classroom action research report writing ability consist of the 
curriculum objectives, the curriculum content, the provision of learning experiences, and the assessment of 
learning outcome. The methods used in the curriculum implementation to enhance classroom action research 
report writing ability included training, mentoring, and self-study method. 
              3. The suitability of this developed curriculum and methods were  validated by implementing in 9 
schools. The result of this validating was as follow: 
          3.1. After the quasi-experiment, each of the sample groups showed a statistically significantly 
higher average score (0.5) of classroom action research report writing ability than that of the pre-experiment.  
 3.2. After the curriculum implementation, the groups employing the training method, the mentoring 
method, and the self-study method to enhance their report writing showed varied average scores of the 
classroom action research report writing ability.  
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กิตติกรรมประกาศ 

วิทยานิพนธฉบับนี้ เสร็จสมบูรณไดดวยความเมตตากรุณาของอาจารยที่ปรึกษา
วิทยานิพนธ รองศาสตราจารย ดร.สิริพันธุ สุวรรณมรรคา ที่คอยแนะนํา ใหความรู กําลังใจและ
ขอคิดในการใชชีวิตและการทํางาน ใหโอกาสผูวิจัยเรียนรูและพัฒนาตนเอง ผูวิจัยขอกราบ
ขอบพระคุณในความกรุณาของทานมาในโอกาสนี้ 
 กราบขอบพระคุณอาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธรวม ผูชวยศาสตราจารยดร.สรอนสน   
สกลรักษ ผูใหคําแนะนําและความรูที่เปนประโยชนตอการทําวิทยานิพนธ เปนผูคอยใหกําลังใจ
และใหความชวยเหลือตลอดมา 
 กราบขอบพระคุณศาสตราจารย ดร.สุวิมล วองวาณิช ประธานกรรมการสอบวิทยานิพนธ
รองศาสตราจารย ดร.ดวงกมล  ไตรวิจิตรคุณ  รองศาสตราจารย ดร.วรรณี แกมเกตุและ            
ดร. วันทยา  วงศศิลปภิรมยที่สละเวลาตรวจพิจารณา ใหขอเสนอแนะและคําแนะนําที่มีประโยชน
ตอการปรับปรุงวิทยานิพนธจนเสร็จสมบูรณ รวมทั้งกราบขอบพระคุณผูเช่ียวชาญทุกทานที่ไดให
ขอเสนอแนะในการปรับปรุงใหเคร่ืองมือวิจัยใหมีความถูกตองและสมบูรณ 
 ขอขอบพระคุณคุณชูศรี อุดมกุศลศรี และคุณชรินทร  จันทรวันเพ็ญที่ใหความอนุเคราะห
ในการเก็บขอมูล 
 ขอขอบพระคุณศาสตราจารย ดร.อําไพ เกียรติชัย ผูชวยศาสตราจารยอดุลย ไทรเล็กทิม 
และอาจารย สุรัชน อินทสังขสําหรับคําแนะนําที่เปนประโยชนอยางยิ่งตอการทําวิทยานิพนธ   
 ขอขอบพระคุณ พ.ท.หญิงอภิญญา อินทรรัตน อ.เพ็ญภัคร พื้นผา คุณถมรัตน ศิริภาพ 
คุณเสาวรส ยิ่งวรรณะ คุณสิวโชติ ศรีสุทธิยากร ดร.อิศรา ประมูลศุข  คุณวรรณรัตน วัจฉลพงษ 
และพี่ เพื่อน นองสาขาวิชาวิธีวิทยาการวิจัยการศึกษาทุกคนสําหรับคําแนะนํา ความชวยเหลือ
และกําลังใจที่มีใหกันเสมอมา 
 ขอขอบพระคุณคณาจารยคณะศึกษาศาสตร มหามหาวิทยาลัยรามคําแหงทุกทานที่คอย
ชวยเหลือเร่ืองการเกบ็ขอมูลและใหคําแนะนําที่เปนประโยชนตอการทําวิทยานิพนธ 
 ขอขอบพระคุณบัณฑิตวิทยาลัยที่มอบทุนอุดหนุนวิทยานิพนธ 
 ทายที่สุดขอขอบพระคุณคุณอารินรส ชลวิทย สําหรับทุกอยางที่ทําใหผูวิจัยมีวันนี้  
ขอบพระคุณคุณพอ คุณแม นางสาวเดนเดือน ชลวิทย ปาประเสริฐ-อาสงา-อาโสภา ลาภหลาย 
ผศ.ดร.วิวรรธน-ผศ.ผสม   จันทรเทพย ตลอดจนญาติพี่นอง ที่คอยชวยเหลือสนับสนุนดาน
การศึกษา  ใหคําแนะนําและกําลังใจแกผูวิจัยเสมอมา    
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บทที่  1 

บทนํา 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 หมวด 4 มาตรา 24 ขอ 5 และมาตรา 30 
กําหนดใหสถานศึกษามีหนาที่สนับสนุนและสงเสริมครูทําวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนรู ดังนี้ 

  “มาตรา  30 ใหสถานศึกษาพัฒนากระบวนการเ รียนการสอนที่มี
ประสิทธิภาพ รวมทั้งการสงเสริมใหผูสอนสามารถวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนรูที่
เหมาะสมกับผูเรียนในแตละระดับการศึกษา” 

    (พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542  หนา 16) 
 

  “มาตรา 24 (5) สงเสริมสนับสนุนใหผูสอนสามารถจัดบรรยากาศ 
สภาพแวดลอม ส่ือการสอน และอํานวยความสะดวกเพื่อใหผูเรียนเกิดการเรียนรู
และมีความรอบรู รวมทั้งสามารถใชการวิจัยเปนสวนหนึ่งของกระบวนการเรียนรู 
ทั้งนี้ผูสอนและผูเรียน อาจเรียนรูไปพรอมกันจากส่ือการเรียนการสอนและแหลง
วิทยาการประเภทตางๆ ” 

    (พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542  หนา 14) 
  การวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนเปนเคร่ืองมือสําคัญที่จะชวยใหครูพัฒนาการจัดการเรียน
การสอนได และแกปญหาการเรียนการสอนได ดังที่ สุวัฒนา สุวรรณเขตนิคม (2538) กลาวถึงการ
ทําวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนวา ชวยใหครูมีวิถีของการทํางานอยางเปนระบบ  เห็นภาพรวมของ
การงานตลอดแนว มีการตัดสินใจที่มีคุณภาพเพราะมองเห็นทางเลือกตางๆ ไดกวางขวางและ
ลึกซ้ึง  มีการตัดสินใจที่มีเหตุผลและสรางสรรค มีโอกาสคิดมากข้ึนในการใครครวญเก่ียวกับการ
ปฏิบัติงานและครูสามารถบอกไดวา งานการจัดการเรียนการสอนที่ปฏิบัติไปนั้นไดผลหรือไม 
เพราะอะไร  นอกจากนี้ยังสามารถควบคุม  กํากับ และพัฒนาการปฏิบัติงานของตนเองไดอยางดี  
ผลจากการทําวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนจะชวยใหครูไดตัวบงช้ีที่เปนรูปธรรม และครูมีความสุขใน
การทํางาน ดังนั้น การวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนจึงอาจกลาวไดวาเปนเคร่ืองมือสําคัญของครูใน
การพัฒนาการปฏิบัติงานของตน รวมถึงใชเปนเคร่ืองมือในการพัฒนานักเรียนของตนดวย ดังนั้น 
ถามีการพัฒนาการทําวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนของครูใหมีคุณภาพมากข้ึนก็เทากับวาเปนการ
พัฒนาครูดวย 

 



 
 

2 

 เคร่ืองมือสําคัญที่ชวยใหครูพัฒนาการจัดการเรียนการสอนไดคือการวิจัย แตสภาพปญหาที่
เกิดข้ึนในการเรียนการสอนและการทําวิจัยของครูในปจจุบันคือกิจกรรมการเรียนการสอนและ
กิจกรรมการวิจัยมีการจัดกิจกรรมแบบแยกสวนและทํากันในกลุมครูเพียงสวนนอยเนื่องจากครู
สวนใหญไมมีความรูในการทําวิจัยประกอบดับมีความคิดวาการทําวิจัยเปนเร่ืองยาก ตองอาศัย
ความรู ความสามารถเฉพาะดานที่เกี่ยวกับวิธีดําเนินการวิจัย (สุวิมล  วองวาณิช,  2544)  

การสํารวจปญหาของการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนในโครงการฝกอบรมครูปฏิบัติการ
สอนกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร   คณิตศาสตรและภาษาอังกฤษ  เพื่อพัฒนาไปสู
มาตรฐานสากลสําหรับโรงเรียนสังกัดองคกรปกครองสวนทองถิ่น เม่ือวันที่  14-18 มีนาคม 2553   
21-25 มีนาคม 2553   และ 28 มีนาคม – 1 เมษายน  2553  โดยสํารวจจากครูจํานวน 600 คน
เปนครูกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรจากครูจํานวน 200 คน กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาตางประเทศจํานวน 200 คน และกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรจากครูจํานวน 200 คน 
คําถามของครูกอนรับการอบรมเร่ือง การวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนสามารถสรุปได 2 ประเด็นหลัก 
ไดแก (1) คําถามที่แสดงใหเห็นวาครูยังตองการไดรับการสงเสริมความรูความเขาใจเกี่ยวกับ 
ระเบียบวิธีวิจัย เพื่อใหเห็นประโยชนของการทําวิจัยฯ และสามารถเร่ิมตนงานวิจัยฯ ได และ       
(2) คําถามที่แสดงใหเห็นวาครูยังตองการไดรับการสงเสริมดานหลักการเขียนรายงานการวิจัยฯ ทั้ง
แบบรายงานวิจัยเต็มรูปและแบบยอ รวมทั้งการอางอิง  เพื่อใหสามารถนําเสนอผลการวิจัยฯ ได
อยางถูกตองและม่ันใจ (รายละเอียดในภาคผนวก ง)   
  ผลการสํารวจปญหาการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของครูดังกลาว สอดคลองกับผล
การสํารวจความตองการจําเปนในการทําวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน ที่นักวิชาการนําเสนอไวในชวง
ป 2544 – 2550 ซึ่งสามารถสรุปไดวา ปญหาการทําวิจัยของครูที่สําคัญคือ ครูมีความรูเกี่ยวกับ
การทําวิจัยที่ไมถูกตอง ไมมีเวลาทําวิจัย มีปญหาเร่ืองการเขียน (บุณยาพร  ฉิมพลอย, 2544;  
ยุทธพงษ  อายุสุข, 2549) และครูมีความมุงมั่นต้ังใจจะทําวิจัยใหสําเร็จ แตมีอุปสรรค เชน ขาดที่
ปรึกษาในการทําวิจัย ไมมีแหลงความรูคนควาเพิ่มเติม(พิรดา  ธุระเจน, 2550) ผลการศึกษา
ดังกลาวแสดงใหเห็นวาครูตองการทําวิจัยในช้ันเรียนแตขาดความรู ไมมีเวลาและขาดที่ปรึกษาใน
การทําวิจัยฯ มาตลอดระยะเวลา 10 ป ของการปฏิรูปการศึกษา ทั้งๆ ที่การทําวิจัยฯ เปนขอ 
กําหนดหนึ่งที่ครูตองดําเนินการเพื่อประโยชนในการจัดการเรียนการสอนตามพระราชบัญญัติ 
การศึกษาฯ  
 การพัฒนาครูใหไดรับความรูความเขาใจเร่ืองตางๆ ที่เกี่ยวกับการเรียนการสอนรวมถึงการ
ทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนวิธีหนึ่งที่กระทรวงศึกษาธิการใชคือ การสงเอกสารหรือคูมือตางๆ ให
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ครูสามารถนําไปศึกษาและนําไปปรับใชดวยตนเอง  แตครูก็ยังคงมีปญหาเกี่ยวกับการทําวิจัย
ปฏิบัติการในช้ันเรียน โดยเฉพาะอยางยิ่ง การมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับการทําวิจัยที่ไมถูกตอง 
จนไมสามารถเร่ิมตนทําวิจัยฯ หรือทําวิจัยอยางมั่นใจวาถูกตอง นอกจากนั้น ครูที่ทําวิจัยฯ แลว ยัง
ขาดความรูความเขาใจในการเขียนรายงานการวิจัย จึงทําใหการนําเสนอรายงานวิจัยฯ ของครูยัง
มีขอบกพรองอยู สอดคลองกับการศึกษาผลการวิจัยที่เกี่ยวกับการวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนพบวา 
งานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนที่ทําข้ึนมีคุณภาพอยูในระดับปานกลาง (สุนา ณ สุโหลง, 2545 ; 
นวรัตน พูนใย, 2545 และจินตนา  ศรีราตรี,  2549) 

การเขียนเชิงวิชาการถือเปนทักษะสําคัญทักษะหนึ่งของการรายงานผลการวิจัย เพราะเปน
การเรียงเรียงขอมูลสารสนเทศ เพื่อนําเสนอกระบวนการ ข้ันตอน และผลของการวิจัย ซึ่งหาก
นําเสนอไดไมดีแลว ก็สงผลใหคุณภาพของรายงานวิจัยไมดีไปดวย จากการศึกษางานวิจัยที่
เกี่ยวกับการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนในชวง 10 ป ของจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยพบวา งานวิจัย
สวนมากเปนการสํารวจสภาพการทําวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน   ผลที่เกิดจากการทําวิจัย
ปฏิบัติการในชั้นเรียน และผลของการทําวิจัยในชั้นเรียนแตไมมีการวิจัยที่เกี่ยวกับการพัฒนา
ความรูและพัฒนาทักษะการวิจัยของครู ดังนั้นผูวิจัยจึงสนใจทําวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาทักษะการ
วิจัยของครู โดยพัฒนาหลักสูตรและวิธีการเสริมสรางความสามารถในการเขียนรายงานวิจัย
ปฏิบัติการในช้ันเรียนของครู ซึ่งเปนการพัฒนาความรูความเขาใจเร่ืองการทําวิจัยปฏิบัติการในช้ัน
เรียนและการเขียนรายงานผลการวิจัยอยางเปนระบบดวยภาษาที่ถูกตอง   
 
คําถามวิจัย 

1. ครูในปจจุบันมีความตองการจําเปนในการเสริมสรางความสามารถในการเขียนรายงาน
วิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนอยางไร 
 2. หลักสูตรและวิธีการเสริมสรางความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ัน
เรียนของครูควรมีลักษณะอยางไร 
  3. หลักสูตรและวิธีการเสริมสรางความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ัน
เรียนของครูที่สรางข้ึน มีความเหมาะสมมากนอยเพียงใด 

วัตถุประสงคของการวิจยั 
 1. เพื่อประเมินความตองการจําเปนในการเสริมสรางความสามารถในการเขียนรายงานวิจัย
ปฏิบัติการในช้ันเรียนของครู 
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 2. เพื่อพัฒนาหลักสูตรและวิธีการเสริมสรางความสามารถในการเขียนรายงานวิจัย
ปฏิบัติการในช้ันเรียนของครู  

3. เพื่อตรวจสอบความเหมาะสมของหลักสูตรและวิธีการเสริมสรางความสามารถในการ
เขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนของครู  

ขอบเขตของการวิจัย 
การวิจัยคร้ังนี้มุงวิจัยและพัฒนาหลักสูตรและวิธีการเสริมสรางความสามารถในการเขียน

วิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนของครู  มีการประเมินคุณภาพหลักสูตรและวิธีการเสริมสรางฯกอน
นําไปใชโดยผูเช่ียวชาญและประเมินประสิทธิผลหลังใชโดยการทดลองดังรายละเอียดตอไปนี้ 
 1. ประชากรที่ศึกษา คือ ครูระดับช้ันประถมศึกษาสังกัด สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษาเพชรบุรีเขต 1  
 2. ตัวแปรที่ศึกษา 
 2.1  ตัวแปรตน คือ วิธีการนําหลักสูตรที่พัฒนาข้ึนไปใชเสริมสรางความสามารถในการ
เขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนของครู  จํานวน 3 วิธีการ ไดแก  วิธีการฝกอบรม (training 
method)  วิธีการเปนพี่เล้ียง (mentoring  method) และวิธีการเรียนรูดวยตนเอง (self-study method)
 2.2 ตัวแปรตาม คือ ความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนของครู
ซึ่งวัดใน 2 ลักษณะคือ วัดความรูเกี่ยวกับการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนและวัดทักษะ
การเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนไดอยางถูกตองตามหลักการวิจัยและหลักเกณฑทาง
ภาษา 
 

คําจํากัดความท่ีใชในการวิจัย 

 
การวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน  หมายถงึ  กระบวนการแสวงหาความรูอันเปนความจริงที่

เช่ือถือไดในเนื้อหาเกี่ยวกับการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนและพัฒนานวัตกรรมการเรียนการ
สอนโดยมีจุดมุงหมายเพื่อสงเสริมการเรียนรูใหกับนักเรียนหรือพัฒนานวัตกรรมเพื่อใชในการ
แกปญหาและพัฒนาการเรียนการสอน 

รายงานวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน  หมายถึง เอกสารที่ผูวิจัยเขียนรายงานผลการวิจัย
ปฏิบัติการในชั้นเรียนของตนเอง มีเนื้อหาของรายงานครบประเด็นของการวิจัย เรียบเรียงเนื้อหา
สาระตอเนื่องสัมพันธกัน และใชภาษาเขียนถูกตองตามหลักเกณฑทางภาษา โดยพิจารณาจาก
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การใชคําและประโยคถูกตองตามหลักเกณฑทางภาษา  ส่ือความหมายไดชัดเจน และสะกด
ถูกตอง 
 ความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของครู หมายถึงความรู
เกี่ยวกับการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนและทักษะการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการใน
ชั้นเรียนไดอยางถูกตองตามหลักการวิจัยและหลักเกณฑทางภาษาโดยความรูเกี่ยวกับการเขียน
รายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน วัดไดจากแบบทดสอบความรูในการเขียนรายงานวิจัย
ปฏิบัติการในช้ันเรียนที่ผูวิจัยสรางข้ึนและทักษะการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนได
อยางถูกตองตามหลักการวิจัยและหลักเกณฑทางภาษา วัดไดจากการประเมินผลงานการเขียน
รายงานตามเกณฑที่ผูวิจัยสรางข้ึน   
 หลักสูตรเสริมสรางความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน
ของครู  หมายถึง หลักสูตรที่พัฒนาขึ้นจากขอมูลพื้นฐานในบริบทจริงของครู และแนวคิดการ
พัฒนาครูประจําการ โดยมีจุดมุงหมายเพื่อเสริมสรางความสามารถในการเขียนรายงานวิจัย
ปฏิบัติการในชั้นเรียนของครู ใหมีความรูความเขาใจและความสามารถในการเขียนรายงานวิจัย
ปฏิบัติการในช้ันเรียนและปรับปรุงรายงานของตนไดอยางถูกตอง โดยในการวิจัยนี้วิธีการนํา
หลักสูตรที่พัฒนาขึ้นไปใชมีวิธีการ 3 วิธีการไดแก วิธีการฝกอบรม วิธีการเปนพี่เล้ียง และวิธีการ
เรียนรูดวยตนเอง และมีการประเมินคุณภาพของหลักสูตรกอนใชโดยผูทรงคุณวุฒิ และประเมิน
ประสิทธิผลของหลักสูตรดวยการทดลองนําไปใชและการสํารวจความพึงพอใจของครูที่มีตอ
หลักสูตร 
 วิธีการเสริมสรางความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน 
หมายถึง แนวทางที่ผูวิจัยนําหลักสูตรที่พัฒนาข้ึนไปใชเสริมสรางความสามารถในการเขียน
รายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนใหแกครูซึ่งในวิทยานิพนธเลมนี้จะเรียก  “วิธีการนําหลักสูตรที่
พัฒนาขึ้นไปใชเสริมสรางความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน” วา  
“วิธีการเสริมสรางความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน”    ไดแก วิธีการ 3 
วิธีการดังนี้ 
 1. วิธีการฝกอบรม (training method)  หมายถึง แนวทางที่ผูวิจัยใชเสริมสราง
ความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนใหแกครูโดยครูจะเรียนรูจาก
ผูเช่ียวชาญจากการเขาอบรมเชิงปฏิบัติการในกลุมใหญ 
 2. วิธีการเปนพี่เล้ียง (mentoring  method) หมายถึง  แนวทางที่ผูวิจัยใชเสริมสราง
ความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนใหแกครูโดยครูจะเรียนรูจากการ
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แลกเปล่ียนเรียนรูในสภาพจริงโดยมีผูเชี่ยวชาญมาใหคําปรึกษาและใหคําแนะนําในเร่ืองการเขียน
รายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนแกครูเปนรายบุคคลและในกลุมยอย 

3. วิธีการเรียนรูดวยตนเอง (self-study method) หมายถึง แนวทางที่ผูวิจัยใชเสริมสราง
ความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนใหแกครูโดยครูจะเรียนรูดวยตนเองจาก
การศึกษาคูมือที่ผูวิจัยสรางข้ึน วางแผนการแกไขรายงานวิจัย ประเมินและตรวจแกไขรายงานวิจัย
ดวยตนเองตามคูมือ 

ประโยชนที่ไดรับ 
1. ไดสารสนเทศเก่ียวกับความตองการจําเปนในการเสริมสรางความสามารถในการ

เขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของครูเพื่อเปนขอมูลพื้นฐานที่เปนประโยชนสําหรับ
หนวยงานที่ทําหนาที่พัฒนาครูเพื่อใชในการวางแผนจัดทําโครงการพัฒนาครูตอไป 

2. ไดหลักสูตรและวิธีการที่ครูสามารถเลือกใชประกอบการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการ
ในช้ันเรียนเพื่อใหไดรายงานวิจัยที่มีคุณภาพ 

3. ไดเคร่ืองมือที่ใชเสริมสรางความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ัน
เรียนของครู เชน หลักสูตรเสริมสรางความสามารถในการเขียนรายงานวจิัยปฏิบัติการในชั้นเรียน
ของครู  คูมือการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของครู  แบบวัดความสามารถในการเขียน
รายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนของครู แบบทดสอบความรูในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการใน
ชั้นเรียนของครูและแบบและแบบประเมินทักษะการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน 

4. ครูที่เขารวมการวิจัยจะไดรับการพัฒนาความสามารถในการเขียนรายงานวิจัย
ปฏิบัติการในช้ันเรียน 
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บทที่  2 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
ในสวนนี้ผูวิจัยนําเสนอรายงานเนื้อหาที่เกี่ยวของกับการทบทวนเอกสารและรายงานวิจัย  

โดยแบงเนื้อหาออกเปน  5 ตอน ดังนี้  ตอนที่ 1 วิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน  ตอนที่ 2  รายงานวิจัย
ปฏิบัติการในชั้นเรียน  ตอนที่ 3  ความสามารถในการเขียน ตอนท่ี 4 วิธีการพัฒนาครู  ตอนท่ี 5 
งานวิจัยที่เกี่ยวของ และตอนที่ 6  กรอบแนวคิดและสมมติฐานการวิจัย  มีรายละเอียดดังตอไปนี้  

 
ตอนท่ี 1 วิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน 
 แนวคิดที่เกี่ยวกับการวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนสําหรับการวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยไดแบงประเด็น
ในการศึกษาเปน 4 ประเด็นไดแก ความสําคัญของการวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน  ความหมายของ
การวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน  ลักษณะของการวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนและข้ันตอนของการวิจัย
ปฏิบัติการในช้ันเรียน   
 

1.1 ความสําคัญของการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน   
 พระราชบัญญัติการศึกษา พ.ศ. 2542 กําหนดใหใชการวิจัยเปนสวนหนึ่งของกระบวนการเรียนรู    

ครูจึงตองทําวิจัยมากข้ึน  ดังนั้นวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนจึงมีความสําคัญสําหรับครูผูสอนและมี
ความสําคัญตอวงการศึกษาเปนอยางมาก ดังมีผูกลาวถึงความสําคัญของการวิจัยปฏิบัติการใน
ชั้นเรียนไวดังนี้ 

สุวัฒนา สุวรรณเขตนิคม (2538) สรุปวา การทําวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนจะชวยใหครูมี
วิถีชีวิตของการทํางานครูอยางเปนระบบ มีการตัดสินใจที่มีคุณภาพเพราะจะมองเห็นทางเลือก
ตางๆ ไดอยางกวางขวางและลึกซ้ึงข้ึนแลวจะตัดสินใจเลือกทางเลือกตางๆ อยางมีเหตุผลและ
สรางสรรค ครูนักวิจัยจะมีโอกาสมากข้ึนในการคิดใครครวญเก่ียวกับเหตุผลของการปฏิบัติงาน
และครูสามารถบอกไดวาการจัดการเรียนการสอนที่ปฏิบัติไปนั้นไดผลหรือไม เพราะอะไร 
นอกจากนี้ครูที่ใชกระบวนการวิจัยในการพัฒนากระบวนการเรียนการสอนแลวยังสามารถควบคุม 
กํากับและพัฒนาการปฏิบัติงานของตนเองไดอยางดีเพราะการทํางานและผลจากการทํางานนั้น
ลวนมีความหมายและคุณคาสําหรับครูในการพัฒนานักเรียน ผลจากการทําวิจัยปฏิบัติการในช้ัน
เรียนจะชวยใหครูไดตัวบงช้ีที่เปนรูปธรรมของผลสําเร็จในการปฏิบัติงานของครูอันจะนํามาซึ่ง
ความรูในงานและความปติสุขในการปฏิบัติงานที่ถูกตองของครู 
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กรมวิชาการ (2542) เสนอวา การวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนเกิดจากแนวคิดพื้นฐาน คือ
การ บูรณาการวิธีการปฏิบัติงานกับการพัฒนาองคความรูที่เกิดจากการปฏิบัติโดยมีความสําคัญ
ดังนี้  1) เปนการพัฒนาหลักสูตรและการปรับปรุงวิธีการปฏิบัติงานเพื่อพัฒนาคุณภาพการเรียน
การสอนดวยการวิจัย  2) เปนการพัฒนาวิชาชีพของครู  3) เปนการแสดงความกาวหนาทางวิชาชีพครูดวยการ
เผยแพรความรูที่ไดจากการปฏิบัติและ 4) เปนการสงเสริมสนับสนุนความกาวหนาของการวิจัยทาง
การศึกษา 

 ครุรักษ  ภิรมยรักษ (2544) สรุปความสําคัญของการวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนไว             
3 ประการ ดังนี้   1) การวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนเปนเคร่ืองมือสําคัญของครูในการพัฒนาวิชาชีพ
ความเปนครูไปสูความเปนครูมืออาชีพเพราะการวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนจะชวยใหครูเปนนัก
แสวงหาความรูและวิธีการใหมๆ อยูเสมอ ซึ่งจะชวยใหครูมีความรูอยางกวางขวางและลุมลึก 
ทํางานอยางมีเหตุมีผล สรางสรรคและเปนระบบ   2) การวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนเปนเคร่ืองมือ
สําคัญในการพัฒนาหลักสูตรและการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  ทําใหงานของครูมีลักษณะ
เปนพลวัต มีการเปล่ียนแปลงเคล่ือนไหว กาวไปขางหนาอยางไมหยุดนิ่งอยูกับที่ เกิดนวัตกรรมที่
ทันสมัยนํามาใชในการแกปญหาการเรียนการสอนไดทันทวงที   และ 3) การวิจัยปฏิบัติการในชั้น
เรียนเปนเคร่ืองมือสําคัญที่จรรโลงวิชาชีพครูใหมีความเขมแข็ง เพราะผลจากการวิจัยปฏิบัติการใน
ชั้นเรียนจะเปนตัวบงช้ีถึงความสําเร็จในการทํางานของครูไดอยางเปนรูปธรรม  นั่นคือการ
เปล่ียนแปลงไปในทางที่พึงประสงคของผูเรียนตามที่ครูตองการและเปนไปตามความคาดหวังของ
วังคมทั้งตัวครูและผูเรียน 

 ประกอบ   มณีโรจน (2544)  กลาวถึงความสําคัญของวิจัยในช้ันเรียน ดังนี้ 1) วิจัยในช้ัน
เรียนชวยใหครูไดพัฒนาวิธีการจัดการเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพ  2) วิจัยในชั้นเรียนชวยให
นักเรียนไดเรียนรูอยางมีคุณภาพสูงข้ึน  3) วิจัยในช้ันเรียนชวยใหวงวิชาการของการเรียนการสอน
กาวหนา มีนวัตกรรมในการจัดการเรียนการสอนเพิ่มข้ึน สงผลตอเนื่องตอการจัดการเรียนการสอน
ของครู  4) วิจัยในช้ันเรียนชวยใหวงการวิชาชีพครูเปนวิชาชีพช้ันสูงมากข้ึน เปนที่ยอมรับของสังคม
ทั่วไป  และ 5) ชวยพัฒนาตัวครูและวิชาชีพครูไปพรอมๆกัน 

 สุวิมล วองวาณิช (2549) กลาวถึงความสําคัญของการวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนไว 7 
ประการ ดังนี้ 1) เปนการใหโอกาสครูในการสรางองคความรู ทักษะการทําวิจัย การประยุกตใช  
การตระหนักถงึทางเลือกที่เปนไปไดที่จะเปล่ียนแปลงโรงเรียนใหดีข้ึน 2)  เปนการสรางชุมชนแหง
การเรียนรู นอกเหนือจากการเปล่ียนแปลงหรือสะทอนผลการทํางาน  3) เปนประโยชนตอผูปฏิบัติ
โดยตรงเนื่องจากชวยพัฒนาตนเองดานวิชาชีพ  4) ชวยทําใหเกิดการพัฒนาอยาตอเนื่อง และเกิด
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การเปล่ียนแปลงผานกระบวนการวิจัยในที่ทํางาน ซึ่งเปนประโยชนตอองคกร เนื่องจากนําไปสูการ
ปรับปรุงเปล่ียนแปลงการปฏิบัติและการแกปญหา  5) เปนการวิจัยที่เกี่ยวของกับการมีสวนรวม
ของผูปฏิบัติในการวิจัยทําใหกระบวนการวิจัยมีความเปนประชาธิปไตย ทําใหเกิดยอมรับใน
ความรูของผูปฏิบัติ  6) ชวยตรวจสอบวิธีการทํางานของครูที่มีประสิทธิภาพ และ 7) ทําใหครูเปน
ผูนําการเปล่ียนแปลง 

 การศึกษาความสําคัญของการวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนที่กลาวมาขางตน สรุปไดวาผล
จากการทําวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนจะทําใหครูเกิดการพัฒนาในดานตางๆ เชน ดานความเปน
ผูนํา ดานการปฏิบัติงาน สามารถนําความรูมาประยุกตใชหรือปรับปรุงการเรียนการสอนใหมี
ประสิทธิภาพสูงสุด ส่ิงสําคัญที่เกิดจากการเปนครูนักวิจัยคือครูไดพัฒนาความรูในการปฏิบัติงาน
ของตนไดกวางขวาง ทันสมัย ซึ่งฐานความรูของครูสําคัญมากตอการตัดสินใจในการปฏิบัติงาน
การเรียนการสอนของครู 

 
 1.2 ความหมายของการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน   
 คําที่ใชเรียกการวิจัยที่ทําโดยครูมีหลายคํา  เชน การวิจัยปฏิบัติการ (action research)  
การวิจัยในช้ันเรียน (classroom  research)  การวิจัยของครู (teacher research) และการวิจัย
ปฏิบัติการในช้ันเรียน (classroom  action research-CAR) เปนตน  (Hopkin, 1994 และครุรักษ  
ภิรมยรักษ, 2544) โดยในการวิจัยนี้จะใชวา การวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนซ่ึงการวิจัยปฏิบัติการใน
ชั้นเรียนนี้มีนักวิชาการไดใหความหมายไว  ดังนี้ 
 ทิศนา   แขมมณี (2540)  กลาววา การวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนหมายถึงการวิจัยที่ทํา
ในบริบทของช้ันเรียน และมุงนําผลการวิจัยมาใชในการพัฒนาการเรียนการสอนของตน เปนการ
นํากระบวนการวิจัยไปใชในการพัฒนาครูใหไปสูความเปนเลิศ และมีอิสระทางวิชาการ  

 กรมวิชาการ (2542)  นิยามวา การวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน คือ กระบวนการที่ครู
ศึกษาคนควาเพื่อแกปญหาหรือพัฒนาการเรียนการสอนที่ตนรับผิดชอบ จุดเนนของการวิจัย
ปฏิบัติการในช้ันเรียนคือการแกปญหาหรือพัฒนาการเรียนการสอนอยางเปนระบบ  ดังนั้น การ
วิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนเปนการศึกษาและการวิจัยควบคูกับการจัดการเรียนการสอน  เพื่อ
แกปญหาหรือพัฒนาการสอนของตนเองและเพื่อเผยแพรผลการวิจัยใหเกิดประโยชนตอผูอ่ืนตอไป 

 ประวิต เอราวรรณ (2542) กลาววา การวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน เปนการศึกษาคนควา
ของครู ซึ่งจัดวาเปนการปฏิบัติงานในชั้นเรียนเพื่อแกปญหา (problem solving) การจัดกิจกรรม
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การเรียนการสอนหรือพฤติกรรมนักเรียนและคิดวิเคราะห (critical thinking) เพื่อพัฒนานวัตกรรม
การเรียนการสอน 

 สุวัฒนา สุวรรณเขตนิคม (2543) กลาววา การวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน คือ กระบวนการ
แสวงหาความรูอันเปนความจริงที่เช่ือถือไดในเนื้อหาเกี่ยวกับการพัฒนาการจัดการเรียนการสอน 

 ชาตรี สําราญ (2544) ใหความเห็นวา การวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนคือการทดลอง
ยุทธวิธีใหมๆ ในการแกปญหาของครู ซึ่งคิดคนมาเพื่อพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนตามปกติ  
แตหวังใหเกิดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูทั้งครูและเด็กมากที่สุด  เพราะฉะนั้น งานวิจัยในช้ันเรียนจะ
ไมเปนเร่ืองราวใหญโตที่ตองใชเวลาเก็บขอมูล และวิเคราะหผลนาน นับเดือนนับป จนเปนผลงาน
เลมใหญ  

 ครุรักษ  ภิรมยรักษ (2544) สรุปวาการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนเปนบทบาทของครูใน
การแสวงหาวิธีการแกไขปญหาตางๆ ที่เกิดข้ึนในบริบทของช้ันเรียนโดยทําพรอมๆกันไปกับการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนตามปกติ ดวยกระบวนการที่เรียบงายและเช่ือถือได เพื่อนํามาใชในการ
พัฒนาการเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพและเกิดประโยชนสูงสุด 

 สุวิมล วองวาณิช (2549) กลาววา การวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน คือ การวิจัยที่ทําโดย
ครูผูสอนในหองเรียน เพื่อแกไขปญหาท่ีเกิดข้ึนในหองเรียน และนําผลมาใชในการปรับปรุงการ
เรียนการสอนหรือสงเสริมพัฒนาการเรียนรูของผูเรียนใหดียิ่งข้ึน ทั้งนี้เพื่อใหเกิดประโยชนสูงสุดกับ
ผูเรียน  เปนการวิจัยที่ตองทําอยางรวดเร็ว นําผลไปใชทันที และสะทอนขอมูลเกี่ยวกับการ
ปฏิบัติงานตางๆ ในชีวิตประจําวันของตนเองใหทั้งตนเองและกลุมเพื่อนรวมงานในโรงเรียนไดมี
โอกาสวิพากษ อภิปราย แลกเปล่ียนเรียนรูในแนวทางที่ไดปฏิบัติและผลที่เกิดข้ึนเพื่อพัฒนาการ
เรียนรูทั้งของครูและผูเรียน    

 Mills (2003) กลาววา การวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนเปนการสืบสอบอยางเปนระบบ ทํา
โดยครู นักวิจัย ผูอํานวยการหรือผูที่มีสวนเก่ียวของในการเรียนการสอน ซึ่งมีเปาหมายเพื่อ
พัฒนาการปฏิบัติงาน การเปล่ียนแปลงสภาพแวดลอมที่มีประสิทธิภาพและการปรับปรุง
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน 

 การศึกษาความหมายของการวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนที่นักการศึกษาหลายทานไดให
ไวนั้นสามารถสรุปไดวาการวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนคือ 1) กระบวนการแสวงหาความรูอันเปน
ความจริงที่เช่ือถือไดในเนื้อหาเกี่ยวกับการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนและพัฒนานวัตกรรม
การเรียนการสอน 2) กระบวนการวิจัยที่ทําโดยครู มีจุดมุงหมายเพื่อนําผลการวิจัยที่ไดมาแกไข 
ปรับปรุง และพัฒนาการเรียนการสอน เพื่อใหเกิดประโยชนสูงสุดกับผูเรียน และ 3) เปนการวิจัยที่
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ตองทําอยางรวดเร็ว นําผลไปใชทันที และสะทอนขอมูลเกี่ยวกับการปฏิบัติงานตางๆ ใน
ชีวิตประจําวันของตนเองใหทั้งตนเองและกลุมเพื่อนรวมงานในโรงเรียนไดมีโอกาสวิพากษ 
อภิปราย แลกเปล่ียนเรียนรูในแนวทางที่ไดปฏิบัติและผลที่เกิดข้ึนเพื่อพัฒนาการเรยีนรูทั้งของครู
และผูเรียน   

 
 1.3 ลักษณะของการวิจยัปฏิบัติการในชั้นเรียน 

 การวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนจะมีลักษณะเปนการวิจัยเชิงปฏิบัติการที่ เปนการ
แกปญหาที่เกิดข้ึนในช้ันเรียนหรือปญหาเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอน และการวิจัยดําเนินไป
พรอมกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  ใชวิธีการวิจัยที่ไมซับซอน โดยมุงนําผลการวิจัยมา
แกปญหาและพัฒนาการเรียนการสอน  การวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนนี้จึงมีหลายรูปแบบ  ข้ึนอยู
กับวัตถุประสงคของการทําวิจัยในคร้ังนั้นๆ  ซึ่งนักวิชาการหลายทานไดกลาวถึงลักษณะของการ
วิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน ไวดังนี้  
 ประวิต เอราวรรณ (2542) กลาววา การวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนมีลักษณะ 3 ประการ 
ดังนี้ 1) ปญหาการวิจัยเกิดจากการทํางานในช้ันเรียนหรือที่เกี่ยวกับการเรียนการสอน  2) ผลการ 
วิจัยจะนําไปใชเพื่อพัฒนาการเรียนการสอน  และ3) การวิจัยดําเนินไปพรอมกับการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอน กลาวคือสอนไปวิจัยไปแลวนําผลการวิจัยมาใชแกปญหาและทําการเผยแพรให
เกิดประโยชนตอผูอ่ืน 

 ผองพรรณ  ตรัยมงคลกูล  (2543)  กลาววา การวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนควรมีลักษณะ
เปนการวิจัยเชิงปฏิบัติการ เปนวิธีการวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนที่มีความเฉพาะเจาะจง ดังตอไปนี้ 
1) จุดเร่ิมตนการวิจัยมีจุดเร่ิมตนจากสภาพปญหาในการเรียนการสอนที่ครูพบและครูตองการ
ปรับปรุงหรือแกไขปญหาน้ันๆ ดวยวิธีการวิจัย  2) ขอบเขตการวิจัยจะแคบและเฉพาะเจาะจงใน
ประเด็นตอไปน้ี  ไดแก ปญหาวิจัยเปนปญหาท่ีเล็กแตมีความหมายสําหรับการเรียนการสอน
โดยตรง   ประชากรมุงศึกษาเกี่ยวกับผูเรียน ผูสอน กระบวนการเรียนการสอน ตลอดจนสภาพ 
แวดลอมภายในหองเรียนหนึ่งๆ  และการนําผลวิจัยไปใชมุงพัฒนากรเรียนการสอนของครูใน
สภาพแวดลอมการวิจัยนั้นๆ โดยตรง ไมมุงเพื่อนําไปใชในวงกวาง  3) ครูผูสอนเปนศูนยกลางของ
กระบวนการวิจัยทั้งหมด กลาวคือ อาจเปนการวิจัยโดยครูคนเดียวหรือคณะครู ทั้งนี้ข้ึนอยูกับ
ขอบเขตของการวิจัย  4) การวิจัยดําเนินไปพรอมๆกับการเรียนการสอนตามปกติใหเปนสวนหนึ่ง
ของการสอน ผูเรียนไมรูสึกวาอยูภายใตสภาวะการวิจัย 5) กระบวนการวิจยัมีการเชื่อมโยงระกวาง
การคิดเชิงสะทอน และการปฏิบัติอยางชัดเจน กลาวคือ มีการพินิจพิเคราะห ทบทวน ทั้งกอน  
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ระหวางและหลังการทดลองปฏิบัติ  และ 6) วิธีการวิจัยมีความยืดหยุน ปรับใหเหมาะสมกับสภาพ
การเรียนการสอน 

 สุวัฒนา  สุวรรณเขตนิคม (2544) ไดกลาววา การวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน มีลักษณะ
เปนโปรแกรมวิจัย (research program) แบบการวิจัยและพัฒนา  (research and development) 
โดยเนนสาระความรูที่เปนประโยชนในการเขาใจสภาพปญหาและวิธีการแกไข  โปรแกรมการวิจัย
ที่มีระยะการวิจัยอยางนอย 3 ระยะ คือ ระยะที่ 1 เปนการวิจัยเพื่อวิเคราะหสภาพปจจุบัน ปญหา
ของการเรียนและการขัดการเรียนการสอน  การวิจัยในระยะนี้ ครูควรมองเปาหมายของการพัฒนา 
ซึ่งอาจมีลักษณะเปนข้ัน หรือเสนพัฒนาการของผูเรียนในดานตางๆ ใหชัดเจน  ความรูสวนนี้มา
จากการศึกษาเอกสาร  หลักสูตร คูมือการสอน และแบบเรียนตางๆ  การวิเคราะหสภาพปจจุบัน 
ปญหาอาจใชการสํารวจ โดยใชขอมูลทุติยภูมิในระบบขอมูลของหองเรียน และในโรงเรียน  
นอกจากนี้ อาจทําการศึกษา (case study) นักเรียนกลุมตางๆ ที่นาสนใจเพื่อใหไดขอมูลที่ถูกตอง 
อันจะนําไปสูทางเลือกตางๆในการแกปญหา  ระยะที่ 2 เปนการวิจัยเพื่อทดลองวิธีการพัฒนาหรือ
นวัตกรรมทางการเรียนการสอนจากผลการวิจัยในระยะที่ 1  ในระยะนี้ นักวิจัยจะสรางวิธีการและ
เคร่ืองมือที่จะใชในการพัฒนา แลวทําการศึกษาคุณภาพของวิธีการหรือนวัตกรรมดังกลาว           
2 ลักษณะ คือ ลักษณะแรก เปนการศึกษาคุณภาพโดยการพัฒนาความเหมาะสมตามเหตุผล ซึ่ง
อาจขอความรวมมือจากเพ่ือนครู  ศึกษานิเทศก และผูเช่ียวชาญในเร่ืองนั้นพิจารณาความ
เหมาะสม  ลักษณะที่ 2 เปนการทดลองใชสอนนักเรียน ซึ่งการสอนมักจะเปนแบบอนุกรมเวลา 
(time series design)  และระยะที่ 3 เปนระยะที่ครูนักวิจัย ตองการพิสูจนความจริงที่ถูกตองมาก
ยิ่งข้ึน เกี่ยวกับผลหรือวิธีการหรือนวัตกรรมที่พัฒนาข้ึนมาตอการเรียนของนักเรียน  ข้ันนี้ครูจะทํา
การวิจัยเชิงมทดลองโดยจะมีกลุมควบคุมและมีการควบคุมตัวแปรแทรกซอนตางๆ ใหมากข้ึน เพื่อ
ใหผลการพิสูจนมีความตรงภายในและภายนอกมากยิ่งข้ึน 
 ครุรักษ  ภิรมยรักษ (2544) สรุปลักษณะสําคัญของการวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน ดังนี้   
1)  เปนการวิจัยที่มีจุดเร่ิมตนมาจากการปฏิบัติงานสอนและขอสงสัยของครูเกี่ยวกับพฤติกรรมของ
ผูเรียน  2) เปนการวิจัยที่มีจุดมุงหมาย เพื่อแสวงหาวิธีการปรับปรุงการเรียนของผูเรียนและการ
ปฏิบัติงานสอนของครู  3) เปนการวิจัยที่ดําเนินการวิจัยโดยตัวครูเอง ซึ่งอาจตองรวมมือกับเพื่อน
ครู  ผูปกครอง หรือผูเรียนดวยก็ได  4) เปนการวิจัยที่มีกระบวนการข้ันตอนที่เชื่อถือไดโดยเร่ิมตน
จากการวางแผนการทํากิจกรรม  การสังเกตและการสะทอนผลที่ไดรับกับเพื่อนครูหรือผูเกี่ยวของ  
5) เปนการวิจัยที่ไมเนนรูปแบบที่เปนทางการมากนัก และไมเนนทฤษฎีหรือหลักการตางๆ แตเปน
การใชดุลยพินิจของครูเองในการตัดสินใจเลือกใชวิธีการตางๆ 6) เปนการวิจัยเชิงคุณภาพมากกวา
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การวิจัยเชิงปริมาณ  กําหนดวิธีการแกปญหาโดยอาศัยประสบการณ แตตรวจสอบผลดวยวิธีการ
เชิงปรนัยที่เช่ือถือได  7) เปนการวิจัยที่ใชกลุมเปาหมายในช้ันเรียน ไมจําเปนตองสุมกลุมตัวอยาง 
เปาหมายในการวิจัยอาจมีเพียงคนเดียว เปนกลุมหรือทั้งชั้นก็ได  8) เปนการวิจัยที่ใชขอมูลจาก
การสังเกตพฤติกรรมของผูเรียนซึ่งขอมูลที่ไดสวนใหญเปนขอมูลเชิงคุณภาพและสรุปขอมูลตามที่
มีผูใหเทานั้น  9)  เปนการวิจัยที่ไมเนนการวิเคราะหขอมลูดวยสถิติข้ันสูงแตมักใชวิธีการวิเคราะห
เนื้อหา 10) เปนการวิจัยที่ใชประสบการณของครูผูวิจัยและเพื่อนครูอภิปรายผลที่เกิดข้ึนและวิธี
แกปญหาที่จะนําไปใช  11) เปนการวิจัยที่ใชระยะเวลาอันส้ันในระหวางที่จัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนตามปกติ บางคร้ังอาจใชเวลาเพียง 2-3 ชั่วโมงก็เสร็จแลว และ 12)เปนการวิจัยที่นํา
ผลการวิจัยไปใชแกปญหาในชั้นเรียนทันทีแลวตรวจสอบผลที่เกิดข้ึน และผลการวิจัยก็ไมเนนการ
อางอิงไปถึงกลุมเปาหมายอ่ืน 

สุวิมล วองวาณิช (2549) ไดกลาวถึงลักษณะของการวิจัยปฏิบัติการ ดังนี้  ผูวิจัยคือผูที่
ปฏิบัติงานในหนวยงาน (ในทางการศึกษา ผูวิจัย คือ ครู) สิ่งที่ถูกวิจัยคือการปฏิบัติการทาง
การศึกษา วัตถุประสงคของการวิจัย คือ การพัฒนาการเรียนการสอนการคนควาหาแนวทางแกไข
ปญหาที่เกิดข้ึน การพัฒนาวิชาชีพ วิธีการวิจัย คือ กระบวนการคนหาขอความรูที่มีข้ันตอนหลัก
สําคัญคือ การวิจัยและการปฏิบัติ ซึ่งมีลักษณะสําคัญ 4 ประการ  คือ 1) การสะทอนกลับผล
เกี่ยวกับการปฏิบัติงานของตนเองและผลที่เกิดข้ึน  2)  การเปดโอกาสใหผูที่มีสวนเกี่ยวของกับการ
เรียนการสอน /เพื่อนรวมงานมีสวนในการวิพากษวิจารณการปฏิบัติงานและผลที่ ได รับ                 
3) กระบวนการที่ดําเนินงานเปนวงจรตอเนื่องและทําเปนสวนหนึ่งของการปฏิบัติงาน  และ 4) ผลที่ได
จากการวิจัยนําไปสูการเปลี่ยนแปลงการปฏิบัติงาน  ดังนั้นการวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนคือการ
วิจัยที่มีลักษณะดังตาราง 2.1 
 
ตาราง 2.1 ลักษณะของการวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน 
 

ใคร ครูผูสอนในหองเรียน 
ทําอะไร แสวงหาวธิีการแกปญหา 
ที่ไหน เกิดข้ึนในหองเรียน 
เมื่อไร ในขณะที่การเรียนการสอนกาํลังเกิดข้ึน 
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ตาราง 2.1 (ตอ) 
 

อยางไร ดวยวิธกีารวจิยัที่มวีงจรการทํางานตอเนื่องและสะทอนกลับการทํางาน
ของตนเอง (self-reflection) โดยข้ันตอนหลักคือการทาํงานตามวงจร 
PAOR (Plan, Act, Observe, Reflect &Revise) 

เพื่อจุดมุงหมายใด มีจุดมุงหมายเพื่อพัฒนาการเรียนการสอนใหเกิดประโยชนสูงสุดตอ
ผูเรียน 

ลักษณะเดนของการ
วิจัย 

เปนกระบวนการวิจัยที่ทาํอยางรวดเร็ว โดยครูผูสอนนําวิธกีารแกปญหาที่
ตนเองคิดข้ึนไปทดลองใชกบัผูเรียนทันทแีละสังเกตผลการแกปญหานั้นๆ 
มีการสะทอนแลกเปล่ียนประสบการณกับเพื่อนครูในโรงเรียน เปนการ
วิจัยแบบรวมมือ  

     (อางอิง : สุวิมล วองวาณิช, 2543) 
 
 การศึกษาลักษณะของการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนที่ไดกลาวมาขางตนจะเห็นไดวา 

การวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนมีหลายรูปแบบโดยสามารถจัดรูปแบบของการวิจัยไดตาม
วัตถุประสงคของการวิจัยสรุปได ดังนี้   

 1. การวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนเพื่อวิเคราะหสภาพปจจุบัน  ปญหาของการเรียนและ
การจัดการเรียนการสอน ซึ่งการวิจัยสวนมากจะมีลักษณะเปนการศึกษานักเรียนเปนรายกรณี  
(case study) (ประวิต  เอราวรรณ, 2542; ผองพรรณ  ตรัยมงคลกูล, 2543; สุวิมล  วองวาณิช, 
2543; สุวัฒนา สุวรรณเขตนิคม, 2544 และครุรักษ  ภิรมยรักษ, 2544) 

 2. การวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนเพ่ือทดลองวิธีการหรือพัฒนานวัตกรรมการเรียนการ
สอน ซึ่งวิธีการหรือนวัตกรรมทางการเรียนการสอนนี้ จะพัฒนาข้ึนเพื่อใชแกปญหาการเรียนของ
นักเรียนและการจัดการเรียนการสอนของครู (ประวิต  เอราวรรณ, 2542; สุวิมล  วองวาณิช, 2543; 
ชาตรี  สําราญ, 2544; สุวัฒนา สุวรรณเขตนิคม, 2544 และครุรักษ  ภิรมยรักษ, 2544) 

 3. การวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนเพื่อพัฒนาการจัดการเรียนการสอน ซึ่งก็คือการที่ครูทํา
วิจัยเพื่อพัฒนาการปฏิบัติการสอนของตนเอง (ทิศนา  แขมมณี, 2540; กรมวิชาการ, 2542; สุวิมล  
วองวาณิช, 2543; สุวัฒนา สุวรรณเขตนิคม, 2544; ครุรักษ  ภิรมยรักษ, 2544 และ Mill, 2003) 

 4. การวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนเพื่อการพัฒนาที่ตอเนื่อง การวิจัยในลักษณะนี้ มี
ลักษณะแบบการวิจัยและพัฒนา (research and development) และเปนวิธีการวิจัยที่มีวงจรการ
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ทํางานตอเนื่องและสะทอนกลับการทํางานของตนเอง ที่มีระยะการวิจัยอยางนอย 3 ระยะ  ซึ่งการ
วิจัยที่มีการพัฒนาอยางตอเนื่องจะนําไปสูการพัฒนาวิชาชีพได  (สุวิมล  วองวาณิช, 2543 และ    
สุวัฒนา สุวรรณเขตนิคม, 2544) 

 
 1.4 กระบวนการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน   

 สุวัฒนา สุวรรณเขตนิคม (2538) เสนอกระบวนการในการทําวิจัยปฏิบัติการ มี 3 ระยะ
ดังนี้   ระยะที่ 1 เปนการวิเคราะหสภาพปญหาที่เกิดข้ึนซ่ึงอาจถือวาเปนเสนฐานกอนการแกไข
ปญหา ระยะที่ 2 เปนการทดลองพัฒนาวิธีการแกปญหาในทางปฏิบัติจริงแบบการวิจัยที่ 
สมเหตุสมผลจึงมักเปนแบบอนกุรมเวลาโดยการใชนักเรียนกลุมเดิมเปนกลุมควบคุม และระยะที่ 
3 เปนการตรวจสอบผลการวิจัยใหมีความเชื่อถือมากข้ึนวายังสามารถยืนยันผลการวิจัยเปน
แบบเดิมหรือไม  หากทําการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนไดครบทั้ง 3 ระยะนี้ การทําวิจัยนาจะใช
เวลานาน แตจะดีในแงที่นําไปสูการพัฒนาองคความรูเกี่ยวกับศาสตรของการสอนใหเขมแข็งข้ึน 

 กรมวิชาการ (2542) ไดนําเสนอวาการทําวิจัยในช้ันเรียนมีเปาหมายสําคัญอยูที่การ
พัฒนาการจัดการเรียนการสอนของครู ลักษณะของการวิจัยเปนการวิจัยเชิงปฏิบัติการ ซึ่งมี
กระบวนการทําวิจัยดังแผนภาพ   2.1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

แผนภาพที ่  2.1    กระบวนการทาํวิจยัในชั้นเรียน 
(ที่มา: กองวจิยัทางการศึกษา กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ, 2542) 

2. กําหนดวิธีการในการปญหา 

3. พัฒนาวิธีการหรือนวัตกรรม 

1. สํารวจและวิเคราะหปญหา 

4. นําวิธีการหรือนวัตกรรมมาใช 

5. สรุปผล 
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 จากกระบวนการวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนตามแผนภาพ  2.1   ครูสามารถดําเนินการได
ดังนี้ 

 ข้ันตอนที่ 1 สํารวจและวิเคราะหปญหา เปนจุดเร่ิมตนที่สําคัญในการวางแผนแกปญหา
หรือพัฒนาคุณภาพการเรียนการสอน ซึ่งจะทําใหครูพบปญหาที่ตองการแกไขหรือพัฒนาสามารถ
ดําเนินการสอนไดสอดคลองกับเปาหมายที่ควรจะเปน ซึ่งการสํารวจและการวิเคราะหปญหานั้น
ครูสามารดําเนินการไดหลายลักษณะ เชน การวิเคราะหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การตรวจสมุด
แบบฝกหัด การสํารวจพฤติกรรมการเรียนของผูเรียน การสังเกตของครู ขอมูลจากการประเมินของ
ผูที่เกี่ยวของ เปนตน เม่ือครูพบปญหาจากการสํารวจและวิเคราะหปญหาแลว หากมีหลายปญหา
ครูควรจัดลําดับความสําคัญของปญหา 

 ข้ันที่ 2 กําหนดวิธีในการแกปญหา  เมื่อครูไดวิเคราะหปญหาในข้ันที่ 1 เพื่อที่จะได
แนวทางในการแกปญหาในข้ันที่ 2 ครูตองศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของ เชน วารสาร บทความ 
หลักสูตร ผลรายงานวิจัย หนังสือ ตําราคูมือ แนวคิดทฤษฎีตางๆ ตลอดจนประสบการณของครูเอง
เพื่อใหทราบวาปญหาที่คลายกับปญหาของเราเองมีผูใดศึกษาไวบาง ใชวิธีการแกปญหาและผล
การแกปญหาเปนอยางไร ทําใหครูเห็นแนวทางในการแกปญหาไดชัดเจนข้ึน 

 ข้ันที่ 3 พัฒนาวิธีการหรือนวัตกรรมในข้ันนี้ครูตองกําหนดวิธกีารหรือนวัตกรรม จากผูรู
ในเร่ืองนั้นๆ 

 ข้ันที่ 4 นําวิธีการหรือนวัตกรรมไปใชครูนําวิธีการหรือนวัตกรรมที่สรางข้ึนในข้ันที่ 3 ไปใช
โดยระบุข้ันตอนปฏิบัติวาจะใชกับใคร เมื่อไร อยางไร แลวเก็บรวบรวมขอมูล 

 นงลักษณ  วิรัชชัย (2543) ไดสรุปข้ันตอนการทําวิจัยปฏิบัติการประกอบดวย 9 ข้ันตอน 
ไดแก ข้ันตอนแรก กําหนดปญหาที่มีความสําคัญและมีความหมายตอนักวิจัย  ข้ันตอนที่สอง 
การศึกษาเอกสารรายงานที่เกี่ยวของกับปญหา ข้ันตอนที่สาม ทําความเขาใจสภาพปญหา หรือหา
ขอมูลเสนฐาน (baseline data)  ข้ันตอนที่สี่  วางแผนดําเนินการวิจัย หรือกําหนดยุทธวิธีที่จะใช
ในการวิจัย  ข้ันตอนที่หา  ดําเนินการตามแผนที่กําหนด  ข้ันตอนที่หก  เก็บรวบรวมขอมูลดวยวิธีการที่เปน
ระบบ  ข้ันตอนที่เจ็ด  การวิเคราะหขอมูล  ข้ันตอนที่แปด การสรุปผลการวิจัยและการปฏิบัติการสืบเนื่องตาม
ผลการวิจัย   ข้ันตอนนี้อาจะเปนการเร่ิมดําเนินการวิจัยซ้ําวงจรเดิมอีกหลายๆคร้ัง จนกวาจะไดขอสรุปที่
นักวิจัยเห็นเปนคําตอบของปญหาวิจัย และข้ันตอนที่เกา  การเผยแพรแลกเปล่ียนประสบการณ
การวิจัยและผลการวิจัยกับผูที่เกี่ยวของ  
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 ผองพรรณ  ตรัยมงคลกูล  (2543)  กลาววา การวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนมีองคประกอบหลัก    
3 ประการ คือ 1)  การวางแผน (บนพื้นฐานของขอมูลที่ไดจากการพินิจพิเคราะห) 2) การปฏิบัติ  
และ 3) การประเมินผลการปฏิบัติ 

 ครุรักษ  ภิรมยรักษ (2544)  กลาววาการวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนมีกระบวนการที่ไมมี
ความซับซอนยุงยากมากมายเหมือนกับการวิจัยโดยทั่วไป คือประกอบดวยข้ันตอนที่สําคัญ 4 
ข้ันตอน ไดแก  1) การกําหนดปญหา  2) การวางแผนแกปญหา 3) การดําเนินการแกปญหา และ  
4) การสรุปและสะทอนผล   

 ชาตรี สําราญ (2544) เสนอ กระบวนการในการทําวิจัยในช้ันเรียน มีข้ันตอนดังตอไปนี้    
1) ระบุปญหาที่จะทําการแกไข (วิจัย) ใหตรงประเด็น  2) บรรยายพฤติกรรม สาเหตุของการเกิด
ปญหาใหชัดเจน  3)  กําหนดวัตถุประสงค ใหตรงประเด็น มีภาพเปาหมายชัดเจนและไมมากขอ 
4) กําหนด วิธีการแกไข (ไมใชวิธีสอน) อยางละเอียด ชัดเจนพอที่จะปฏิบัติการไดจริงๆ               
5) ปฏิบัติการแกไข โดยใชวิธีการแกไขในชั้นเรียน ไมแยกกลุมไปสอนตางหาก  6) บันทึกพฤติกรรม
ที่สังเกตอยางชนิดเกาะสถานการณ ทั้งวิธีการแกไข และผลการแกไขทุกระยะ 7) นําผลการบันทึก
มาวิเคราะหสังเคราะหหาขอสรุปวาไดผลดีอยางไร อะไรคือตัวช้ีวัด และ 8) เขียนรายงาน
ผลการวิจัยดวยภาษางายๆ ที่ตนเองเขาใจได เพื่อนครู ผูบริหาร  โรงเรียน อานเขาใจดี รวมทั้ง
ผูปกครองนักเรียนอานก็เขาใจ 

 ทิศนา  แขมมณี (2546) ไดสรุปถึงการดําเนินการวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนวามี 9 
ข้ันตอน เรียกวา “เกากาวสูความสําเร็จในการปฏิบัติการวิจัยในช้ันเรียน” ดังนี้  กาวที่หนึ่งคือ การ
เลือกปญหาวิจัย  ผูวิจัยตองเลือกปญหาวิจัยที่ไมสามารถใชวิธการเดิมๆแกไขไดและเปนปญหาที่
ผูวิจัยสามารถแกไขไดดวยตนเอง  กาวที่สองคือ การวิเคราะหสภาพปญหา เปนการสํารวจสภาพ
ปญหาที่เกิดข้ึน กาวที่สามคือการวิเคราะหสาเหตุของปญหา เปนข้ันตอนที่ผูวิจัยระบุสาเหตุของ
ปญหาอยางหลากหลาย  กาวที่สี่คือ การหาแนวทางแกปญหา/พัฒนาผูเรียนโดยการสังเกต 
วิเคราะห เชื่อมโยงและศึกษาหาความรูเพิ่มเติมเพื่อนํามาใชแกไขปญหาโดยใชวิธีการที่แตกตาง
จากเดิม กาวที่หกคือ การวางแผนดําเนินการแกไขปญหา/พัฒนาการเรียนรูโดยศึกษาและทํา
ความเขาใจวิธีการหรือนวัตกรรมที่นํามาใช  กาวที่เจ็ดคือ การลงมือปฏิบัติ เก็บรวบรวมขอมูลและ
วิเคราะหขอมูล  กาวที่แปด การสรุปผลและอภิปรายผลการวิจัย กาวที่เกาคือ การสะทอนความคิด
เปนข้ันที่ผูวิจัยแสดงความคิดเห็นวา การวิจัยที่ไดดําเนินการในคร้ังนี้ครูไดพัฒนาทักษะการวิจัยใน
ดานใด การเผยแพรและแลกเปล่ียนเรียนรูรายงานวิจัย การแลกเปล่ียนความคิดเห็นและการ
นําเสนอความคิดเห็นเกี่ยวกับแนวทางการนําผลการวิจัยไปใชประโยชน 
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 วาโร  เพ็งสวัสด์ิ (2546) กลาวถึงกระบวนการวิจัยในช้ันเรียนวามี 5 ข้ันตอน สรุปไดดังนี้ 
1) สํารวจและวิเคราะหปญหา   โดยการสํารวจและวิเคราะหปญหาเปนจุดเร่ิมตนในการวางแผน
แกปญหาเพื่อพัฒนาคุณภาพการเรียนการสอน  2) กําหนดวิธีการในการแกปญหา  เมื่อครูผูสอน
ไดปญหาจากการศึกษาในข้ันที่ 1 แลวจะตองหาแนวทางในการแกไขปญหาโดยการศึกษาเอกสาร
ที่เกี่ยวของ เพื่อใหทราบวาปญหาที่คลายๆกับปญหาของตนมีผูใดไดศึกษาไวบาง ใชวิธีการใดใน
การแกปญหา ผลการแกปญหาเปนอยางไร ซึ่งจะชวยใหไดแนวทางในการแกปญหาที่ชัดเจนข้ึน  
3) พัฒนาวิธกีารหรือนวัตกรรม  จากการศึกษาในข้ันตอนที่ 2 จะทําใหไดแนวทางหรือทางเลือกใน
การแกไขปญหาซ่ึงในข้ันตอนนี้จะตองกําหนดและสรางวิธีการในการแกไขปญหาข้ึนมาเรียกกันวา 
“นวัตกรรม”   4) นําวิธีการหรือนวัตกรรมไปใช ในข้ันตอนนี้เปนการนําวิธีการหรือนวัตกรรมที่สราง
ข้ึนจากในข้ันตอนที่ 3 ไปใชโดยระบุข้ันตอนปฏิบัติวาจะใชกับใคร  เมื่อไร อยางไร แลวเก็บรวบรวม
ขอมูลของนักเรียน เพื่อนําขอมูลมาวิเคราะหการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม และ 5)  สรุปผล  เม่ือเก็บ
รวบรวมขอมูลแลว นํามาวิเคราะห โดยใชวิธีการทางสถิติที่เหมาะสม แลวสรุปผลการวิเคราะห
ขอมูล  แตถาหากวิธีการหรือนวัตกรรมยังไมสามารถแกไขปญหาได ตองปรับปรุงแกไข โดยยอนไป
คนหาวิธีการหรือนวัตกรรมใหมอีกคร้ัง  แลวดําเนินการพัฒนาวิธีการหรือนวัตกรรม   ตลอกจนนํา
วิธีการหรือนวัตกรรมไปใชอีก กลาวคือ ดําเนินการในข้ันที่ 2-4 ใหม จนกระทั่งสามารถแกไขปญหา
ที่ตองการได แลวเขียนสรุปผลการดําเนินงานต้ังแตข้ันที่ 1 ถึง 4  

 สุวิมล วองวาณิช (2549) กลาววาการวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนมีกระบวนการทํางานที่
เปนวงจรแบบขดลวดตามแนวคิดด้ังเดิมที่เสนอโดย kemmis (1988) ที่แสดงใหเห็นวาการวิจัย
ปฏิบัติการในช้ันเรียนมี 4 ข้ันตอน คือ 1) การวางแผนหลังจากที่วิเคราะหและกําหนดประเด็น
ปญหาท่ีตองการแกไข (plan)   2)  การปฏิบัติตามแผนที่กําหนด (act)  3) การสังเกตผลที่เกิดข้ึนจากการ
ปฏิบัติงาน (observe)  และ  4) การสะทอนผลหลังจากการปฏิบัติงานใหผูที่มีสวนรวมได
วิพากษวิจารณ ซึ่งนําไปสูการปรับปรุงแกไขการปฏิบัติงานตอไป (reflect) วงจรการวิจัยปฏิบัติการ
นี้เรียกยอๆ วา วงจร PAOR  

 การศึกษาแนวคิดกระบวนการทําวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนของนักการศึกษาหลายๆ 
ทาน สามารถสรุปข้ันตอนและกระบวนการวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนเปน 4 ข้ันตอน ดังนี้ 1) สํารวจ
ปญหาและวางแผนการแกปญหา 2) ดําเนินการแกปญหาตามแผน 3) เก็บรวบรวมและวิเคราะห
ขอมูล 4) สรุปผลและเผยแพรผลการวิจัยซ่ึงเห็นไดวาข้ันตอนและกระบวนการทําวิจัยในช้ันเรียนมี
ลักษณะเชนเดียวกับข้ันตอนและกระบวนการการวิจัยทางการศึกษาแตจะกําหนดบริบทหรือ
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ขอบเขตการวิจัยในหองเรียน  สวนข้ันตอนที่แตกตางจากการวิจัยทั่วไป ไดแก การสะทอนผลการวิจัย และ
แลกเปล่ียนความคิดเห็นกันในสวนของผูที่เกี่ยวของ  

 
 1.5 ประโยชนของการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน   
 ชาตรี   เกิดธรรม (2544)   กลาวถึงประโยชนของการทําวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนไวดังนี้ 
1)  ทําใหการจัดการเรียนการสอนบรรลุตามจุดมุงหมายของหลักสูตรมากยิ่งข้ึนเพราะครูผูสอน
สามารถใชนวัตกรรมส่ือการสอน  วิธีการหรือเทคนิคการสอนใหมๆ ที่มีคุณภาพในการแกปญหา 
หรือพัฒนาการเรียนการสอน  2) ครูพัฒนางานของตนเองใหมีมาตรฐานมากยิ่งข้ึนและสามารถใช
เปนผลงานทางวิชาการเพื่อเสนอขอกําหนดตําแหนงใหสูงข้ึนได 3) ผูเรียนไดรับการพัฒนาและ
สงเสริมตามศักยภาพสูงสุดของผูเรียน และ 4) เปนขอมูลในการปรับปรุงการบริหาร หรือ
พัฒนาการจัดการศึกษาใหเกิดประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน 

 ครุรักษ  ภิรมยรักษ (2544)   กลาวถึงประโยชนของการวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน ดังนี้        
1) ชวยใหครูมีพลังอํานาจในการแกปญหาในช้ันเรียนเพิ่มมากข้ึนสามารถแกปญหาในช้ันเรียนได
ทันทวงทีและมีประสิทธิภาพ  2)  ชวยใหครูมีความมั่นใจในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนมาก
ข้ึน และจัดกิจกรรมการเรียนการสอนไดอยางมีประสิทธิภาพ 3) ชวยใหครูทํางานไดอยางมีระบบ 
ประสบความสําเร็จในการทํางาน มีความรูสึกเปนเจาของและภาคภูมิใจในวิธีการที่นํามาใช       
4) ชวยใหโรงเรียนสามารถกําหนดนโยบายหรือมาตรการตางๆ เกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตรและ
การเรียนการสอนไดอยางเหมาะสม โดยมีผลการวิจัยรับรอง และ 5) ชวยใหผูเรียนไดรับการแกไข
ปญหาและพัฒนาอยางสมบูรณเต็มศักยภาพทั้งในดานความรูความสามารถ ทักษะ และ
คุณลักษณะที่พึงประสงค  
 ประกอบ มณีโรจน (2544)   กลาววา การทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนนั้นทําไปเพื่อ
ประโยชนดังตอไปนี้ 1) เพื่อแกปญหาการเรียนการสอนหรือแกปญหาของนักเรียน  2) เพื่อปรับปรุงหรือ
พัฒนาประสิทธิภาพการจัดการเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพสูงข้ึน  3) เพื่อใชเปนขอมูลในการดําเนินงาน
บางอยางหรือเฉพาะดาน  4) เพื่อประเมินผลและพัฒนาการปฏิบัติงานของครูหรือหนวยงาน และ 5) เพื่อ
พัฒนาวิชาชีพครู  
 วาโร  เพ็งสวัสด์ิ (2546) กลาววา การวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนมีประโยชน ดังนี้ 1) เปน
การพัฒนาหลักสูตร  กระบวนการเรียนการสอนและปรับปรุงวิธีการปฏิบัติงานเพื่อพัฒนาการเรียน
การสอนโดยวิธีการวิจัย  2) เปนเคร่ืองมือสําคัญที่ชวยในการพัฒนาวิชาชีพครู เนื่องจากขอคนพบ
ที่ได มาจากกระบวนการคนควาที่เปนระบบ และเชื่อถือได ทําใหผูเรียนเกิดการพัฒนาการเรียนรู 
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และครูเกิดการพัฒนาการเรียนการสอน  3) เปนการแสดงความกาวหนาทางวิชาชีพครูดวยการ
เผยแพรความรูที่ไดจากการปฏิบัติและทําใหอาชีพครูกลายเปนวิชาชีพ  4) ทําใหการเรียนการสอน
ไดรับการพัฒนาอยางถูกตอง เปนระบบเกิดผลดีแกนักเรียน และ 5) เปนการสงเสริม สนับสนุน
ความกาวหนาของการวิจัยทางการศึกษา  เนื่องจากการวิจัยแบบนี้จะสงเสริมบรรยากาศของการ
ทํางานแบบประชาธิปไตย โดยที่ทุกฝายเกิดการแลกเปล่ียนประสบการณ และยอมรับในการ
คนพบรวมกัน  
 สุวิมล วองวาณิช (2549) กลาวถึงประโยชนของการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนวา เปน
เคร่ืองมือสําคัญที่ชวยในการพัฒนาวิชาชีพครู เนื่องจากใหขอคนพบที่ไดมาจากกระบวนการ
สืบคนที่เปนระบบและเช่ือถือได  ทําใหผูเรียนเกิดพัฒนาการเรียนรู และครูเกิดการพัฒนาการ
จัดการเรียนการสอน  นอกจากนี้ยังเปนการพัฒนาผูมีสวนรวม นําไปสูการพัฒนาชุมชนแหงการ
เรียนรู และดวยหลักการสําคัญของการวิจัยปฏิบัติการที่เนนการสะทอนผล ทําใหการวิจัยแบบนี้
สงเสริมบรรยากาศของการทํางานแบบประชาธิปไตย ที่ทุกฝายเกิดการแลกเปลี่ยนประสบการณ
และยอมรับในการคนพบรวมกัน  
 สรุปไดวา การวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนมีประโยชนตอวิชาชีพครูอยางย่ิงเพราะเปนการ
ชวยแกปญหาการเรียนการสอนหรือแกปญหาของนักเรียน ชวยปรับปรุงหรือพัฒนาประสิทธิภาพ
การจัดการเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพสูงข้ึน  ชวยใหครูทํางานไดอยางมีระบบและประสบ
ความสําเร็จในการทํางาน  นอกจากนี้ยังชวยใหโรงเรียนสามารถกําหนดนโยบายหรือมาตรการ
ตางๆ เกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตรและการเรียนการสอนไดอยางเหมาะสม โดยมีผลการวิจัย
รับรอง 
 
 1.6 แนวการพัฒนาการวจิัยปฏิบัติการในชั้นเรยีน   
 การวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนอาจกลาวไดวาเปนเคร่ืองมือสําคัญของครูในการ
พัฒนาการปฏิบัติงานของตน รวมถึงใชเปนเคร่ืองมือในการพัฒนานักเรียนของตนดวย ดังนั้น ถามี
การพัฒนาการทําวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนของครูใหมีคุณภาพมากข้ึนก็เทากับวา เปนการพัฒนา
ครูดวย 

 การเรียนรูของครูก็ถือไดวาเปนการเรียนรูเพื่อพัฒนาวิชาชีพของตน   รูปแบบของการ
พัฒนาวิชาชีพที่นิยมใชในวงการศึกษามี 2 รูปแบบ (Carrell,  Kuzmits และ Elbert, 1992 อางถงึ
ใน ศศิธร เขียวกอ, 2548) ไดแก  1)  การฝกอบรมในเวลาปฏิบัติงาน (on the job training) ไดแก 
การปฐมนิเทศ (orientation) การชวยเหลืองาน (job aids)  การเปนพี่เล้ียง (coaching) การ
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ติดตามดูแล (monitoring)  การฝกงาน (apprenticeship training)   การสับเปล่ียนตําแหนงงาน 
(job rotation)  และ  2) และการฝกอบรมนอกเวลาปฏิบัติงาน  ไดแก  การบรรยาย (lecture) การ
ใชบทเรียนแบบโปรแกรม (programmed instruction) การจําลองสถานการณ (equipment 
simulators)  การใชคอมพิวเตอรชวยสอน (computer-assisted instruction)  การสัมมนาทางไกล 
(teleconferencing) การประชุมสัมมนา (conference or discussion) และการศึกษาตอ (future 
education)  

 Scribner (1999) แบงวิธีการเรียนรูของครูเปน 3 วิธี ไดแก 1) วิธีการเรียนรูแบบรวมมือ
รวมพลัง (teacher collaboration) วิธีการนี้มุงเนนการเรียนรูที่เกี่ยวกับกลยุทธการพัฒนาการ
จัดการหองเรียนและการพัฒนาปรังปรุงทักษะการสอน 2) วิธีการแสวงหาความรูดวยตนเองและ
การเรียนรูที่เกิดจากประสบการณ (individual inquiry and job experience) วิธีการนี้เปนวิธีการ
เรียนรูท่ีข้ึนอยูกับความพยายามของครู ครูที่พัฒนาตนเองดวยวิธีการเรียนรูในลักษณะนี้ มักใช
วิธีการอานเพื่อสะสมความรูและขอมูลตางๆ และทําวิจัยเพื่อนหาวิธีสอนหรือวิธีการแกปญหาให
เหมาะสมกับขนาดหองเรียน และ 3) วิธีการเรียนรูจากกิจกรรมพัฒนาวิชาชีพครูที่เปนแบบทางการ 
(formal professional development activities) เชน การประชุมเชิงปฏิบัติการ การสัมมนา      
การประชุมครูประจําการโดยใชโรงเรียนเปนฐาน  เปนตน 
 สุวิมล วองวาณิช (2549) ไดเสนอแนวทางการพัฒนาการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนไว     
4 แนวทาง สรุปไดดังนี้  1) การฝกอบรม (training) ซึ่งการอบรมใหความรูกับครูที่ตองการทําวิจัย
เปนส่ิงจําเปนที่ชวยเสริมสรางความรูและพัฒนาใหเกิดทักษะในการทําวิจัยเปน  แตก็ไม
จําเปนตองใหการอบรมที่เนนแบบแผนการวิจัยที่ยึดกรอบ หรือวิธีวิทยาที่สูงเกินไป เพราะไมใช
สิ่ ง จําเปนสําหรับการวิจัยปฏิบั ติการในหองเ รียน   2) การสงเสริมการวิจัยแบบรวมมือ 
(collaborative research)   การวิจัยแบบรวมมือทําได 2 แบบ คือ การรวมมือแบบลําดับข้ัน 
(hierarchical collaboration) และการรวมมือแบบเทาเทียม (equal collaboration) ถาครูจะทํา
วิจัยในช้ันเรียน โดยใชวิธีการแบบแรกก็อาจเร่ิมโดยอาศัยความรวมมือกับนักวิชาการใน
มหาวิทยาลัย สําหรับแบบหลังเปนการทํางานรวมกับกลุมเพื่อนในโรงเรียน โดยมีสวนรวมเทา
เทียมกัน  คิดหาวิธีแกปญหารวมกัน หากจะเลือกใชวิธีนี้ ครูและเพื่อนครูก็ตองมีความรูที่สามารถ
ทําวิจัยไดในระดับหนึ่ง   3) การสรางเครือขายการทําวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนคือการเก็บรวมรวม
ขอมูลตางๆ จากประสบการณของครู ไมวาจะเปนขอคนพบ ปญหาและแนวทางการพัฒนาการ
เรียนการสอนตางๆ และจัดทําข้ึนเปนวารสารและคูมือสงไปยังหนวยงานตางๆ ใชศึกษาและใชใน
การพัฒนาหลักสูตรการผลิตครู  และ 4) การพัฒนาหลักสูตรการผลิตครู  โดยหลักสูตรการผลิตครู
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ควรกําหนดเปาหมายใหครูกอนประจําการมีความสามารถเปนนักวิจัยได  ดังนั้นในหลักสูตรจึงควร
จัดวิชาใหผูเรียนไดมีโอกาสฝกการทําวิจัยในโรงเรียนโดยใชวิธีการตางๆ ในการเก็บขอมูล  ทั้งการ
สังเกต การสัมภาษณ หรือการเก็บขอมูลเชิงปริมาณ การทํากรณีศึกษาเพื่อเชื่อมโยงทฤษฎีท่ีเรียน
กับการปฏิบัติจริง การฝกทดลองทําวิจัยในโรงเรียนเปนการเตรียมครูในอนาคตใหเปนนักวิจัยและ
สามารถควบคุมวิธีการเรียนรูและการพัฒนาวิชาชีพของตน    

 การวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนก็คือสวนหน่ึงของการทํางานของครู  ดังนั้นการเรียนรูและ
พัฒนาเกี่ยวกับการทําวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนจึงถือวาเปนการพัฒนาการทํางานของครูดวยแต
เนื่องจากวิธีการเรียนรูและพัฒนามีหลายแบบข้ึนอยูกับความเหมาะสมดานเวลาและการปฏิบัติ
ของครูแตละคน     
 
ตอนท่ี 2 รายงานวจิัยปฏบิัติการในชั้นเรียน 
 

2.1 ความหมายของรายงานวิจัย 
 

 รายงานวิจัยหรือรายงานการวิจัยเปนการเขียนเชิงวิชาการรูปแบบหนึ่งมีนักวิชาการ
หลายทานไดใหความหมายไวแบงไดเปนสามลักษณะ ไดแก  ลักษณะที่หนึ่ง รายงานวิจัยเปน
รายงานการศึกษาคนควาที่นักวิจัยเรียบเรียงข้ึนอยางมีระบบระเบียบเพื่อเสนอวิธีการและ
ผลการวิจัยที่ชัดเจนและมีคุณภาพ (นงลักษณ วิรัชชัย, 2543; บุญธรรม กิจปรีดาบริสุทธ, 2551; 
Gibaldi,1999)  ลักษณะที่สอง รายงานวิจัยเปนงานเขียนที่ตองการความสามารถในการคนหา
ขอมูลและการสรุปรวบรวมเนื้อหาที่เกี่ยวของจากแหลงขอมูลตางๆ  และนําขอคนพบจากการวิจัย
นั้นมาเขียนรายงาน ( Winkler & McCuen,2003; Sorenson, 2002; Mrzano& DiStefano, 1981)  
ลักษณะที่สาม รายงานวิจัยมีจุดประสงคสําคัญเพื่อรายงาน   เผยแพร และชักชวนใหผูอาน
ยอมรับแนวคิดเห็นของตน  (บุญธรรม กิจปรีดาบริสุทธ , 2551; VanderMey, 2006)   
 ดังนั้น เมื่อพิจารณาความหมายของ “รายงานวิจัย” ตามที่ไดกลาวมาแลว สรุปไดวา 
รายงานวิจัย หมายถึง งานเขียนที่เปนเอกสารทางวิชาการประเภทหน่ึง ประกอบดวย  วิธีการ และ
ผลการวิจัยที่ชัดเจนและมีคุณภาพตองอาศัยกระบวนการคนหาขอมูลและการสรุปรวบรวมเนื้อหา
ที่เกี่ยวของจากแหลงขอมูลตางๆและจัดทําข้ึนเพื่อเผยแพรผลการวิจัย และชักชวนใหผูอานยอมรับ
แนวคิดเห็นของตน 
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 2.2 วัตถุประสงคของการเขียนรายงานวิจัย 
 
 การเขียนรายงานวิจัยนั้น โดยมากผูวิจัยเขียนข้ึนเพื่อเผยแพรใหผูที่สนใจไดอาน  แต
แทจริงแลว การเขียนรายงานวิจัยมีวัตถุประสงคมากกวาแคการเผยแพรงานวิจัย ดังเชนที่
นักวิชาการหลายคนไดกลาวไว ดังนี้  

 นงลักษณ วิรัชชัย  (2543)กลาววาวัตถุประสงคของการเขียนรายงานวิจัยมีอยู 4 
ประการ ไดแก 1) เพื่อเปนหลักฐานรายงานแสดงคุณคาของงานวิจัย กระบวนการดําเนินงานวิจัย
ทุกข้ันตอน และผลการวิจัย รวมทั้งการอภิปรายผลการวิจัย ตลอดจนขอเสนอแนะ 2) เพื่อเปน
เคร่ืองมือเช่ือมโยงความรูที่มีมาแตเดิมกับผลงานวิจัยที่นักวิจัยไดทําข้ึน  กลาวคือรายงานวิจัยตอง
แสดงใหเห็นวา งานวิจัยที่นักวิจัยทําเสร็จไปแลวนั้นมีที่มาจากองคความรูเดิมอยางไร มีสวน
เสริมสรางองคความรูใหมอยางไร และมีสวนใดที่ตองมีการศึกษาวิจัยตอไป 3) เพื่อเปนสารสนเทศ
สําหรับผูเกี่ยวของ หนวยงาน ผูสนใจ และนักวิจัยรุนหลังไดนําไปใชประโยชนทั้งในเชิงนโยบาย เชิง
วิชาการและเชิงปฏิบัติการ และ 4) เพื่อเปนหลักฐานเคร่ืองช้ีแสดงถึงสมรรถภาพดานการวิจัยของ
นักวิจัย 

 บุญธรรม  กิจปรีดาบริสุทธิ์ (2551) สรุปวา การเขียนรายงานวิจัยมีวัตถุประสงคเพื่อให
ผูอานทราบวา 1) ผูวิจัยทําอะไร(ตองการหาคําตอบอะไร) 2) ทําอยางไร(ใชระเบียบวิธีในการศึกษา
หาคําตอบนั้นอยางไร)  3) ทําไมจึงทํา(เร่ืองนี้เปนปญหาอยางไร มีแนวคิด หลักการและเหตุผล
อยางไรจึงเลือกทําวิจัยนี้) และ 4) ทําแลวไดผลอยางไร (ผลการวิจัยที่ทําไดมีขอสรุปอยางไรบาง)  
 สิทธิ์   ธีรสรณ (2552) สรุปวา การเขียนรายงานวิจัยเปนการบอกวา ผูวิจัยมีวิธี
การศึกษาอยางไรมีข้ันตอนการทํางานอยางไร และไดคนพบอะไรจากงานน้ี นอกจากนี้การเขียน
รายงานวิจัยเปนการเผยแพรความรู 
 การศึกษาวัตถุประสงคของการเขียนรายงานวิจัยที่ไดกลาวมานั้น สรุปไดวา การเขียน
รายงานวิจัยมีวัตถุประสงคเพื่อแสดงคุณคาของงานวิจัย กระบวนการดําเนินงานวิจัยทุกข้ันตอน 
และผลการวิจัย รวมทั้งการอภิปรายผลการวิจัย ตลอดจนขอเสนอแนะเปนการเผยแพรความรูและ
เปนหลักฐานเคร่ืองชี้แสดงถึงสมรรถภาพดานการวิจัยของนักวิจัย 
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 2.3 รูปแบบของรายงานวจิัยปฏิบัติการในชั้นเรยีน 
 

 รูปแบบที่ใชเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนนั้นแตกตางไปตามวัตถุประสงคของ
การเขียน  ดังเชน ที่นักวิชาการหลายทานไดกลาวไว ดังนี้  

 ผองพรรณ  ตรัยมงคลกูล  (2543)  กลาวถึงรูปแบบของรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ัน
เรียนสรุปได 4 ประเภท ไดแก 1) รายงานวิจัยฉบับเต็ม (full report)  เปนรายงานท่ีรวบรวม
รายละเอียดทั้งหมดของการวิจัยไวอยางสมบูรณในทุกข้ันตอนของการวิจัยประกอบดวย 5 บท 
ไดแก บทนํา การตรวจเอกสาร  วิธีการวิจัย ผลการวิจัย และสรุปและขอเสนอแนะ 2) รายงานวิจัยฉบับ
ยอ (research summary) เปนรายงานวิจัยที่จัดทําข้ึนจากฉบับเต็มใชในการเผยแพรทั่วไปเปน
รายงานที่ยังคงมีสาระสําคัญของสวนตางๆ คลายฉบับเต็มแตเขียนสรุปใหสั้น มีความยาว
ประมาณ 15-20 หนา  3) บทความวิจัย (research article) จัดเปนรายงานวิจัยฉบับยอประเภท
หนึ่ง แตมีขนาดกะทัดรัด กระชับกวารายงานวิจัยฉบับยอทั่วไปโดยมากจัดทําข้ึนเพื่อเผยแพรใน
วารสารตางๆ โดยเฉพาะวารสารทางวิชาการในสาขาที่เกี่ยวของซึ่งวารสารมักจะจํากัดความยาวไว 
เชน ไมเกิน 12 หนาและกําหนดรูปแบบไว นอกจากนี้ยังใชเปนเอกสารประกอบการนําเสนอ
ผลงานวิจัยในที่ประชุมสัมมนาการวิจัย ซึ่งผูจัดจะมีการรวมเลมรายงานวิจัยที่นําเสนอทั้งหมดใน
การประชุมคร้ังนั้นๆ   และ 4) บทคัดยอ (abstract) คือสาระสําคัญโดยสังเขปของงานวิจัยมีความ
ยาวประมาณ 1-2 หนา เทานั้นจัดทําข้ึนเพื่อใหผูอานไดเขาใจภาพรวมโดยยอของงานวิจัยและถา
สนใจรายละเอียดจึงจะอานฉบับเต็ม  บทคัดยอมักจะปรากฏเปนสวนแรกของรายงานวิจัยฉบับ
เต็มอาจจะมีทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ  
 สุวิมล วองวาณิช (2549)  กลาววา รูปแบบการนําเสนอรายงานผลการวิจัยปฏิบัติการ 
ในช้ันเรียนสามารถจัดทําได 2 แบบ คือ 1) แบบเปนทางการที่สวนใหญจําแนกเนื้อหาออกเปน 5 
บท และ 2) แบบไมเปนทางการที่โครงสรางของเนื้อหาสาระของรายงานนําเสนอเหมือน 
รายงานการวิจัยเชิงวิชาการ แตมักนําเสนออยางส้ันๆ และไมยึดรูปแบบการนําเสนอตายตัว 
ขอเพียงใหมีสาระครบถวน ทําใหเขาใจส่ิงที่ศึกษาและส่ิงที่คนพบ  
 สุภาภรณ  มั่นเกตุวิทย (2544)  ไดแบงการวิจัยในช้ันเรียนเปน 2 ประเภท ไดแก  1) การวิจัย
แบบไมเปนทางการ (informal research)   แบงเปน การวิจัยแบบแผนเดียว คือการวิจัยที่ไมมีข้ันตอนในการ
เขียน เปนรายงานที่กระชับแตมีสาระของงานวิจัยครบถวน และ การวิจัยเปนระบบกึ่งรูปแบบ เปน
การวิจัยที่มีระบบเปนข้ันตอนอยางงาย  ๆ   และ 2)การวิจัยแบบเปนทางการ (formal research) เปน



 
 

25

รูปแบบการทําวิจัยทั่วไป ถึงแมสวนใหญจะมี 5 บทแตปรับลดทฤษฎีและสถิติลงใหเหมาะสมกับ
งานวิจัยในช้ันเรียนนั้นๆได    

 ประกอบ  มณีโรจน (2544)  กลาววา การเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน
สวนมากนิยมเขียนเปนรายงานฉบับเต็ม (full report) ที่ประกอบดวย 5 บท ไดแก บทนํา  เอกสาร
และงานวิจัยที่เกี่ยวของ  วิธีดําเนินการวิจัย  ผลการวิจัย และสรุป อภิปรายและขอเสนอแนะ นอกจาก
รายงานฉบับเต็มแลวยังมีการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนในลักษณะอ่ืน ไดแก รายงาน
วิจัยฉบับยอ (research summary)  บทความวิจัย (research article)  และ บทคัดยอ (abstract) 

  สรุปวา รูปแบบของรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนนั้นแบงไดเปน 2 รูปแบบ ไดแก      
1) รายงานวิจัยที่มีลักษณะเปนแบบทางการมีการนําเสนอรายงานผลการวิจัยที่กําหนดชัดเจน  
สวนใหญจําแนกเนื้อหาออกเปน 5 บท  และ 2) รายงานวิจัยที่มีลักษณะเปนแบบไมเปนทางการ   
เปนรายงานที่ยังคงมีสาระสําคัญของสวนตางๆ คลายฉบับเต็มแตเขียนสรุปใหส้ัน เชน  รายงาน
วิจัยฉบับยอ บทความวิจัย และบทคัดยอ  
 
 2.4 องคประกอบของรายวิจัยปฏิบัติการในชัน้เรียน 
 
 เนื่องจากการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนมีวัตถุประสงคหลายดาน
องคประกอบของการเขียนรายงานจึงแตกตางกันไป  ดังนี้ 
 ผองพรรณ  ตรัยมงคลกูล  (2543)  กลาววา  โดยทั่วไปของรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ัน
เรียน ประกอบดวยบทตางๆ  ดังนี้ 1) บทนํา  2) การตรวจเอกสาร  3) วิธีการวิจัย 4) ผลการวิจัย  
5) สรุปและขอเสนอแนะและสวนทายไดแก เอกสารอางอิงหรือบรรณานุกรม และภาคผนวก 
 ครุรักษ  ภิรมยรักษ (2544)  กลาววาการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนเปนการ
เขียนเพื่อบันทึกรวบรวมองคความรูเกี่ยวกับวิธีการหรือนวัตกรรมที่คิดคนแสวงหามาใชในการ
แกปญหาการเรียนการสอนของตน  ดังนั้นรายงานวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนควรมีองคประกอบ 
ดังนี้ 1) ชื่อเร่ืองการวิจัย  2) ปญหาและความสําคัญ 3) วัตถุประสงคของการวิจัย 4) วิธีการวิจัย 
ไดแก กลุมเปาหมาย  วิธีการหรือนวัตกรรมที่ใช  วิธีการรวบรวมขอมูล  วิธีการวิเคราะหขอมูล และ
ผลการวิเคราะหขอมูล  และ  5) สรุปและสะทอนผล  
 สุวิมล วองวาณิช (2549)  กลาววา สาระสําคัญที่ปรากฏในรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ัน
เรียนแบบเปนทางการ มีประเด็นสําคัญที่ตองนําเสนอ คือ ชื่อเร่ืองหรือหัวขอการวิจัย  ความเปนมา
และความสําคัญของปญหา คําถามวิจัย วัตถุประสงคของการวิจัย ตัวแปรในการวิจัย ประโยชนที่



 
 

26

ไดรับจาการวิจัย  วิธีดําเนินการวิจัย ไดแก ประชากร กลุมตัวอยาง เคร่ืองมือวิจัย การเก็บรวบรวม
ขอมูล การวิเคราะหขอมูลและผลการวิจัย  สําหรับสาระสําคัญที่ปรากฏในรายงานวิจัยปฏิบัติการ
ในชั้นเรียนแบบไมเปนทางการ สุวิมล วองวาณิช (2552) กลาววาเหมือนรายงานการวิจัยเชิง 
วิชาการ นําเสนออยางส้ันๆแตมีสาระครบถวนโดยมีประเด็นสําคัญที่ตองนําเสนอคือ 1) สภาพ 
ปญหาที่เกิดข้ึนกับนักเรียน 2) โจทยปญหาวิจัย 3) วิธีการออกแบบวิจัยแสดงรายละเอียดกระบวน 
การวิจัยทั้งหมด  4) ผลการวิจัย และ 5) บทเรียนที่ไดเรียนรู   
 สรุปไดวา องคประกอบของรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนจะตองแสดงถึง
กระบวนการดําเนินการวิจัยที่ถูกตอง ประกอบดวยสาระตอไปนี้  1) ชื่อเร่ืองการวิจัย  สภาพปญหาท่ีเกิดข้ึนกับ 
นักเรียน วัตถุประสงคของการวิจัยและโจทยปญหาวิจัย  2) การทบทวนเอกสาร 3) วิธีการ ออกแบบวิจัยไดแก 
กลุมเปาหมาย  วิธีการหรือนวัตกรรมที่ใช  วิธีการรวบรวมขอมูลและวิธีการวิเคราะหขอมูล 4) ผลการ
วิเคราะหขอมูล และ 5) สรุปและสะทอนผลหรือบทเรียนที่ไดเรียนรู   
 
 2.5 หลักการเขียนรายวิจยัปฏิบัติการในชั้นเรียน 
 
 แมวารายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนจะเนนถึงผลการวิจัยมากกวารูปแบบของการ
เขียนแตวาการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนก็ตองมีหลักการเขียนไวเปนแนวทาง  ดังที่
นักวิชาการหลายทานไดกลาวไว ดังตอไปนี้ 
 ประวิต  เอราวรรณ (2542)  กลาวถึงหลักการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนไว         
ดังตอไปนี้ 1) ยึดความถูกตองตามหลักวิชาการ  ทุกเนื้อหาสาระที่เขียนตองมาจากการศึกษา
คนควา  การสังเคราะห และเปนผลที่เกิดจากการวิจัยจริงๆ  2) ในการกําหนดโครงสรางรายงานใน
สวนนํา สวนเนื้อหา และสวนอางอิง เปนมาตรฐานเดียวกันกับงานวิจัยทั่วไป 3) เนื้อหาสาระในแต
ละบทตองมีความสอดคลองเช่ือมโยงกัน โดยยึดวัตถุประสงคของการวิจัยเปนหลักในการเรียบ
เรียง 4) ในหัวขอยอยของแตละบท ตองมีความเปนเอกภาพและชัดเจนไมคลุมเครือ  5) เม่ือผูอาน
งานวิจัยไดอานรายงานจนจบแลว “เห็นภาพ” ตลอดแนวของการวิจัย  “ไดคําตอบ” ตอประเด็น
ปญหาการวิจัย และสามารถ “คิดตอ” ในการนําผลการวิจัยไปใช หรือนําไปวิจัยตอไปได  6) ใน
การเขียนรายงานวิจัย  ผูวิจัยตองตระหนักอยูตลอดเวลาวากําลังเขียนรายงานวิจัยใหคนอ่ืนอาน 
ดังนั้นจึงตองมีความชัดเจน สอดคลองตอเนื่องและสรางความเขาใจตอผูอาน  และ 7) การเขียน
รายงานควรมี 4 ประการที่ตองคํานึงถึง ไดแก  ประการที่หนึ่ง มีความตรง กลาวถึง ปญหาการวิจัย  
วัตถุประสงคการวิจัย  วิธีการและผลการวิจัยอยางถูกตอง ประการที่สอง มีความชัดเจน คือ สื่อ
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ความหมายไดถูกตอง  ประการที่สาม มีความสมบูรณ คือ มีขอมูลครบถวน และประการที่สี่ มี
ความนาเชื่อถือ คือ ขอมูลถูกตองตามความเปนจริง  

 ผองพรรณ  ตรัยมงคลกูล  (2543)  กลาวถึงหลักการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ัน
เรียนสรุปไดดังนี้  1) ชื่อเร่ือง ไมควรใชคําฟุมเฟอย ใชคําใหนอยที่สุดแตตองชัดเจนเพียงพอที่ผูอาน
จะรูวาเปนการศึกษาเร่ืองหรือตัวแปรหลักอะไร  ดวยวิธีการวิจัยแนวใดกับกลุมคนกลุมใด 2) ชื่อ
ผูวิจัย อาจจะมีทั้งชื่อภาษาไทยและชื่อภาษาอังกฤษ ควรระบุตําแหนงและสถานที่ทํางาน           
3) บทคัดยอ คือสาระสําคัญอยางสังเขปของงานวิจัย ประกอบดวยวัตถุประสงคของการวิจัย วิธี
วิจัย (แบบการวิจัย  ประชากร  ตัวอยาง วิธีการรวบรวมขอมูล และวิธีการสังเคราะห ) และ
ผลการวิจัย  4) บทนํา ประกอบดวยปญหาการวิจัย ซึ่งจะเร่ิมจากความเปนมาและความสําคัญ
ของส่ิงที่วิจัยและจบดวยการระบุปญหาที่วิจัยอยางชัดเจน  วัตถุประสงคของการวิจัย จะตอง
สอดคลองกับช่ือเร่ืองวิจัย  ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ คือประโยชนที่จะไดรับจากการวิจัยในเร่ือง
นั้น ซึ่งควรเนนประโยชนในระดับปฏิบัติสําหรับครู    ขอบเขตของการวจิัย จะระบุประชากรเพื่อเปน
การกําหนดกรอบของงานวิจัยวาจะดําเนินไปภายใตขอบเขตเฉพาะเทาที่กําหนด   และนิยามศัพท 
ตองใหความหมายของศัพทตามที่ระบุไวในแผนการวิจัย โดยเฉพาะอยางยิ่งตัวแปรที่เกี่ยวของ 
ตองเขียนใหชัดในลักษณะนิยามเชิงปฏิบัติการ  5) การตรวจเอกสาร เปนสวนที่แสดงความรูที่
ปรากฏแลวที่เกี่ยวของกับงานวิจัยนั้นโดยมีงานวิจัยที่เกี่ยวของโดยตรงหรือใกลเคียงที่สุดมา
สนับสนุน  การเขียนตองใชการสังเคราะหใหไดสาระที่กระชับ  6) วิธีการวิจัยประกอบดวย รูปแบบ
การวิจัยควรระบุวาการวิจัยเร่ืองนี้เปนการวิจัยประเภทใดและระบุตัวแปรใหชัดเจน  กลุมตัวอยาง
ในการวิจัย ใหระบุประชากรและกลุมตัวอยาง จํานวนและวิธีการเลือกกลุมตัวอยาง การรวบรวม
ขอมูล ใหระบุวิธีการรวบรวมขอมูลและเคร่ืองมือที่ใชในการรวบรวมขอมูล  และการวิเคราะหขอมูล 
ใหระบุแนวทางและสถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูลเพื่อตอบวัตถุประสงคการวิจัยใหครอบคลุม     
7) ผลการวิจัยควรนําเสนอเปน 2 เร่ืองไดแก  ขอมูลพื้นฐานของกลุมตัวอยางและผลการวิเคราะห
ตามวัตถุประสงคของการวิจัยที่ต้ังไว  8) การอภิปรายผลเปนการใหขอสังเกตและคําอธิบายใน
เร่ืองผลการวิจัยในประเด็นหลักๆ นอกจากนี้เปนการแสดงความเช่ือมโยงระหวางผลการวิจัยใน
เร่ืองนี้กับกรอบทางทฤษฎีโดยเฉพาะอยางยิ่งกับผลการวิจัยที่เกี่ยวของ  9) ขอเสนอแนะเปนสวนที่
เกี่ยวกับการนําผลการวิจัยไปใชควรเขียนแยกเปนขอเสนอแนะในทางปฏิบัติและขอเสนอแนะใน
การวิจัยตอไป  10) เอกสารอางอิงใหเขียนรายการเอกสารที่ไดอางอิงไวจริงในรายงานโดยลําดับ
ชื่อผูเขียนและพิมพตามรูปแบบที่ยอมรับในวงวิชาการ  และ 11) ภาคผนวก ควรแนบเคร่ืองมือที่ใช
ในการเก็บรวบรวมขอมูลที่สามารถเปดเผยได  
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 ครุรักษ  ภิรมยรักษ (2544) กลาววา การเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนที่
นาเช่ือถือและยอมรับได ควรคํานึงถึงส่ิงตอไปนี้  1)  ปญหาที่นํามาวิจัยตองเปนปญหาที่แทจริงมี
ขอมูลชัดเจนวาเปนปญหาไมใชเปนเพยีงสาเหตุของปญหาเปนปญหาที่สามารถหาคําตอบไดดวย
การวิจัยและเปนองคความรูใหม  2) ชื่อเร่ืองการวิจัยหรือช่ือปญหาการวิจัยตองมีความกะทัดรัด
และชัดเจนในตัวของมันเอง เฉพาะเจาะจงและนาสนใจ  3) วัตถุประสงคของการวิจัยควรใชภาษา
ที่ชัดเจน เขาใจงาย ไมวกวน หลีกเล่ียงการใชคําซํ้าซอนนําไปสูสมมติฐานและสามารถทําการ
ทดสอบได 4) วิธีการวิจัยมีความถูกตองมีขอมูลครบถวนและถูกตองตามความเปนจริง  เคร่ืองมือ
ที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล วิธีการวิเคราะหขอมูลและผลการวิเคราะหขอมูลมีความเที่ยงตรง  
และ 5) การสื่อความหมายต้ังแตตนจนจบมคีวามชัดเจน สอดคลองตอเนื่อง ผูอานเขาใจไดดี  
 วาโร  เพ็งสวัสด์ิ (2546)  กลาววา การเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนที่ดีควร
คํานึงถึงส่ิงตอไปนี้  1) เนื้อหาสาระที่นํามาเขียนตองมาจากการศึกษาคนควาและมีความถูกตอง
ตามหลักวิชาการ  2) เนื้อหาสาระในแตละบทตองมีความสอดคลองเช่ือมโยงกันโดยยึดวัตถุประสงคของการวิจัย
เปนหลักในการเรียบเรียง  3) ควรใชภาษาที่เขาใจงาย แจมแจง ชัดเจน ตรงตามวัตถุประสงคและไมวกวน                  
4) รายงานวิจัยที่เสนอควรมีสาระสําคัญของรายงานวิจัยครบถวนสมบูรณ  และ 5)  ผูเขียนรายงานวิจัยตอง
เสนอผลการวิจัยอยางตรงไปตรงมา ไมบิดเบือนขอเท็จจริงที่ไดศึกษาหรือคนพบ  
 ดังนั้น การเขียนรายงานวิจัยมีสิ่งที่ควรคํานึงถึงคือเนื้อหาของรายงานวิจัยจะตองมีความ
ถูกตองตามหลักของการดําเนินการวิจัยและสอดคลองกับวัตถุประสงคของการเผยแพรงานวิจัย   
สามารถใชภาษาในการเรียบเรียงเนื้อหาไดชัดเจน โดยใชคําและประโยคที่กะทัดรัดแตไดใจความ   
 
 2.6 การประเมินคุณภาพงานวิจยั 
 
 การประเมินงานวิจัยนอกจากจะชวยใหทราบวางานวิจัยนั้นๆ มีลักษณะอยางไรแลว ยัง
ชวยใหทราบวางานวิจัยนั้นควรปรับปรุงแกไขอยางไรบางมีนักการศึกษาและนักวิจัยไดกลาวถึง
การประเมินคุณภาพงานวิจัยไวดังนี้ 

 สมหวัง  พิธิยานุวัฒน (2540) กลาววา เกณฑมาตรฐานในการพิจารณาผลงานวิจัยมี 2 
ประการ คือ 1)  ความตรงภายใน (internal validity)  ซึ่งการวิจัยใดมีความตรงภายในแสดงวา ขอ
คนพบในการวิจัยเร่ืองนั้นตองเหมาะสม   ความตรงภายในพิจารณาจากความสามารถในการ
ควบคุมตัวแปรเกิน  ความถูกตองของการวัดและการวิเคราะหขอมูล   และ 2) ความตรงภายนอก 
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(external validity)  ซึ่งจะมุงสรุปอางอิงขอคนพบที่ไดจากกลุมตัวอยางไปยังประชากรเปาหมาย 
การที่จะทําเชนนี้ไดเกิดจากความเปนตัวแทนที่ดีของกลุมตัวอยาง   
 ปราณี  นุมนอย (2540) กลาววา เกณฑการประเมินคุณภาพวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน 
หมายถึงระดับหรือมาตรฐานที่ถือวาเปนความสําเร็จของการตัดสินคุณภาพงานวิจัยปฏิบัติการใน
ชั้นเรียน  
 Miller (2001)  กลาววา คุณภาพงานวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนสามารถพิจารณาได
หลายประเด็น เชน การระบุปญหา  วิธีการแกปญหา  การแกปญหา และการประเมินผล  
 การศึกษาแนวคิดของผูเชี่ยวชาญเกี่ยวกับคุณภาพงานวิจัย สรุปไดวา คุณภาพงานวิจัย 
หมายถึง คุณลักษณะของงานวิจัยที่ไดจากการประเมินตามเกณฑที่ผูวิจัยสรางข้ึน  
 แมวาวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนจะมีข้ันตอนการทําวิจัยเหมือนกับการวิจัยทั่วไปแตก็มี
ลักษณะบางประการที่ไมเหมือนกัน จึงทําใหเกณฑการประเมินคุณภาพงานวิจัยปฏิบัติการในช้ัน
เรียนมีความแตกตางจากเกณฑการประเมินคุณภาพงานวิจัยหากนําเกณฑดังกลาวมาใชในการ
ประเมินคุณภาพงานวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนก็จะพบจุดออนของงานวิจัย เนื่องจากแนวคิดและ
ข้ันตอนการทําวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนเนนกระบวนการวิจัยของครู  ที่ควบคูไปกับการปฏิบัติงาน
สอน  โดยไมเนนแบบแผนการวิจัยที่เครงครัด  รวมทั้งความแตกตางในดานเปาหมายของการวิจัย  
การออกแบบการวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนจึงใหความสําคัญกับกระบวนการวิพากษวิจารณ  และ
ตีความหรือแปลความหมายของส่ิงที่ไดคนพบ  คุณภาพของงานวิจัยจึงข้ึนอยูกับการแสดง
หลักฐานเก่ียวกับกระบวนการสะทอนผลการวิจัย  กระบวนการท่ีใชในการปรับปรุงวิธีการหรือ
แกไขแนวปฏิบัติของครูนักวิจัย และความสามารถในการอธิบายส่ิงที่เกิดข้ึนไดอยางเปนระบบ  
(สุวิมล วองวาณิช,  2549) 
 
 2.7 ขอบกพรองที่พบในการเขยีนรายงาน 
 
 เม่ือมีการเขียนก็จะเกิดขอบกพรองข้ึนเสมอ ไมวาจะเปนการเขียนในระดับใด นักวิจัยจึง
ไดศึกษาหาวิธีลดขอบกพรองในการเขียนมาโดยตลอดเพราะขอบกพรองที่เกิดข้ึนจะสงผลตอ
คุณภาพของงานเขียน   การจะลดขอบกพรองในการเขียนนั้นจําเปนตองทราบ ขอบกพรองในการ
เขียนกอน ซึ่งมีนักวิชาการหลายทานไดนําเสนอขอบกพรองในการเขียนไวดังนี้  

 Diezmann (2005) ไดแบงขอบกพรองที่พบในการเขียนเปน 3 ประเภทไดแก 1) ขอ บกพรอง
ดานไวยากรณเปนขอบกพรองโดยทั่วไปของการเขียน เชน การสะกดผิด  ใชคําผิดประเภท   2) ขอบกพรอง
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ดานความเช่ือมโยงและความถูกตองของเนื้อหา  เชนการเรียงขอความตามลําดับ  การเช่ือม
เนื้อหาแตละยอหนาเขาดวยกัน  และ 3) ขอบกพรองดานคุณภาพและความชัดเจนในการเขียน   

 Quibble (2004)  ไดทําวิจัยเพื่อศึกษาถึงความสามารถของนักศึกษาที่เรียนวิชาธุรกิจ
เพื่อการส่ือสารในการระบุและจัดประเภทของขอบกพรองในการเขียน   ผลการวิจัยสรุปวาขอบกพรองใน
วิชาการเขียนรายงานทางธุรกิจเพื่อการส่ือสารแบงได  5 ประเภท ไดแก  ขอบกพรองในเร่ืองรูปแบบการเขียน  
การใชเคร่ืองหมายวรรคตอน เนื้อหาเกี่ยวกับการธุรกิจเพื่อการส่ือสาร  ไวยากรณและการสะกดคํา  
 สุวิมล  วองวาณิช (2550) กลาวถึงขอบกพรองที่พบบอยในการเขียนรายงานวิจัยของ
นิสิตนักศึกษา  โดยไดจําแนกขอบกพรองออกเปน 2 สวน ไดแก สวนแรกเปนขอบกพรองทั่วไปมัก
เปนเร่ืองของการใชสํานวนภาษาและการจัดพิมพ  สวนที่สอง เปนขอบกพรองดานมโนทัศนของ
ผูวิจัย ขอบกพรองประเภทนี้เกิดจากความเขาใจคลาดเคลื่อนและมักพบวามีสาเหตุจากการ
เลียนแบบการเขียนรายงานวิจัยตามวิทยานิพนธที่เคยทํามาในอดีต   
 บุญธรรม กิจปรีดาบริสุทธ (2551) สรุปวา รายงานวิจัยมีขอบกพรองที่พบบอย  ไดแก  
ขอบกพรองดานไวยากรณ   ไดแก  การเขียนสะกดการันตผิด  การคัดลอกขอความและตัวเลขผิด  
การใชภาษาไมเหมาะสม  การใชภาษาไมกระจางแจง   การใชภาษาไมสละสลวย การเวนวรรคตอนไม
ถูกตอง   และดานเนื้อหาและรูปแบบ  ที่เกิดจากการจัดเรียงความคิดยังสับสน  ใชรูปแบบและ
ระเบียบการเขียนสับสน  สรุปเร็วไป และเหตุกับผลไมไปดวยกัน  

 เมื่อพิจารณาผลการวิจัยที่กลาวมา สรุปไดวาขอบกพรองในการเขียนรายงาน แบงเปน
เปน  2 ประเภท  ไดแก ขอบกพรองดานไวยากรณและดานเนื้อหา  โดยขอบกพรองในเร่ืองของเนื้อหา  จะ
เปนขอบกพรองที่เกี่ยวกับการส่ือความที่ไมชัดเจน ไมตรงประเด็นและวกวน  สวนขอบกพรองในเร่ืองการใช
ไวยากรณจะเปนขอบกพรองเกี่ยวกับรูปแบบการใชคําและประโยคที่ไมสมบูรณ  

 
ตอนท่ี 3 ความสามารถในการเขียนรายงานวิจัย 
 
 การเขียนเปนการถายทอดความรูสึกนึกคิดตลอดจนขอเท็จจริงตางๆ ใหผูอ่ืนทราบผาน
ตัวอักษร   นอกจากน้ีการเขียนยังเปนการบันทึกเร่ืองราวตางๆไว  ไมใหสูญหาย   การเขียนจึงมี
ประโยชนตอการส่ือสารและการดํารงชีวิต 
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 3.1 ความหมายของการเขียน 
 

ผูที่เกี่ยวของกับการเรียนการสอนภาษาไดใหความหมายของการเขียนไวในหลาย
มุมมอง สามารถสรุปไดเปน 3 ประเด็น ดังนี้ 

1. การเขียนเปนการถายทอดความรู ความคิดเห็น ความรูสึก ประสบการณหรือเร่ืองราว
ตางๆ ใหออกมาเปนลายลักษณอักษรโดยใชสัญลักษณที่สามารถมองเห็นไดเปนรูปธรรม ทั้งนี้การ
ถายทอดความหมายผานทางสัญลักษณดังกลาวตองเปนไปตามกฎไวยากรณและแบบแผนทาง
ภาษาที่ใชในการเรียบเรียงตัวอักษรออกมาเปนถอยคํา วลี ประโยค และระดับขอความ (Arapoff, 
1975 ; Byrne, 1979) 

2. การเขียนเปนกิจกรรมที่ซับซอน มีองคประกอบยอยมากมายและเก่ียวของกับการ
กระทําในหลายระดับ ทั้งยังตองอาศัยทักษะและความรูในเร่ืองตางๆ ประกอบเขาดวยกัน  การ
เขียนเปนมากกวาการถายทอดความคิด  เพราะการเขียนประกอบดวยกระบวนการยอยๆ ของการ
เรียงความ(Composing process of writing) ไดแก การคิด (Thinking) การราง (Drafting) และ
การทบทวน (Revising) ซึ่งกระบวนการเหลานี้ตองไดรับการฝกฝน ไมสามารถพัฒนาข้ึนไดตาม
ธรรมชาติ  (Brown, 2001) 
 3. การเขียนเปนกระบวนการคิด เพราะการเขียนใชกระบวนการคิดเพื่อคนหา  เช่ือมโยง  
เรียบเรียงและพัฒนาขอมูล  โดยอาศัยความรูและประสบการณเดิมมาชวยถายทอดงานเขียน
เพื่อใหสื่อสารไดอยางชัดเจนตามวัตถุประสงคของการเขียน (Lashley &  Wittstadt, 1993; 
Paulus, 1999) 

ดังนั้น ความหมายของการเขียนสามารถแบงไดเปน 3 ลักษณะ ไดแก  การเขียนเปนการ
ถายทอดความรู ความคิดเห็น ความรูสึก ประสบการณหรือเร่ืองราวตางๆ ใหออกมาเปนลาย
ลักษณอักษร   การเขียนเปนกิจกรรมที่ซับซอน มีองคประกอบยอยมากมายและเกี่ยวของกับการ
กระทําในหลายระดับ  และการเขียนเปนกระบวนการคิด  

 
 3.2 ขั้นตอนการเขียน  
 
 ในการเขียนนั้น ผูเขียนจําเปนตองมีความรูในเรื่องการใชภาษาอยางดีและยังตองทราบ
วาจะตองดําเนินการเขียนอยางไรจึงจะไดงานเขียนที่ดีและถูกตอง มีผูเชี่ยวชาญดานการเขียนได
เสนอแนวคิดเกี่ยวกับข้ันตอนการเขียนไวดังนี้ 
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 Blake  (1983) แบงข้ันตอนการเขียน เปน 4 ข้ันตอน ไดแก 1)  ข้ันกอนเขียน 
(prewriting) เปนข้ันตอนที่ผูเขียนรวบรวมขอมูลที่เกี่ยวของไวใชการเขียน 2) ข้ันราง (drafting) 
เปนข้ันตอนที่ผูเขียนนําขอมูลที่ไดมาเขียน  3) ข้ันทบทวน (revision) เปนข้ันตอนที่ผูเขียนอาน
ทบทวนเนื้อหาและตรวจแกความถูกตองเหมาะสม  และ 4) ข้ันแกไข (editing)  เปนข้ันตอน
คัดลอกงาน 
 Gebbhard (1983)   แบงข้ันตอนการเขียนเปน 3 ข้ัน ดังนี้  1) ข้ันกอนเขียน 
(prewriting)  เปนข้ันตอนเตรียมตัวกอนลงมือเขียน  ไดแก การเก็บรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับเร่ืองที่
จะเขียน  การทําความเขาใจเร่ืองที่จะเขียน และการจัดสินใจเลือกหัวเร่ืองที่จะเขียน  2) ข้ันเรียบ
เรียง (composing) เปนข้ันตอนที่ผูเขียนนําขอมูลที่ไดมาและความรูทางภาษามารวมกันเพื่อเรียบ
เรียงเปนงานเขียน  และ 3) ข้ันหลังเขียน (post writing) เปนข้ันตอนที่ผูเขียนทบทวน (revise)  
งานเขียนใหสอดคลองกับวัตถปุระสงคของการเขียน และตรวจแก (correct) เร่ืองการใชภาษาดวย 
 Arnaudet and Barrett (1990) แบงข้ันตอนการเขียนเปน 3 ข้ันตอน ไดแก 1) การ
สํารวจ (exploring) เปนการกําหนดหัวขอและลําดับความคิดออกมาเปนคําหรือวลีใหมากที่สุด   
2) การเขียนราง (drafting) เปนการเลือกหัวขอที่จะเขียนมา 1 หัวขอแลวนํารายการคําที่รวบรวม
ไดมาเขียนเปนประโยคและยอหนาตางๆ  และ 3) การพิจารณา (considering) โดยการทบทวน 
(revision) จากขอเสนอแนะและคําวิจารณ และจากการตรวจแก (correction) เร่ืองไวยากรณและ
การใชภาษา 
 จากแนวคิดเร่ืองข้ันตอนการเขียนที่ไดเสนอมา สามารถสรุปข้ันตอนของการเขียนได 3 
ข้ันตอน คือ 1) ข้ันกอนเขียน เปนข้ันตอนที่ผูเขียนคิดหาหัวขอที่จะเขียน  กําหนดจุดประสงค  วาง
โครงเร่ือง รวบรวมขอมูลและเรียบเรียงความคิดที่จะนํามาใชเขียน 2)  ข้ันรางงานเขียนเปนข้ันตอน
ที่นําขอมูลที่เตรียมไวมาเขียน และ 3) เปนข้ันแกไขและทบทวนงานเขียนในข้ันนี้ผูเขียนจะแกไข
ปรับปรุงงานเขียนทั้งดานเนื้อหาและภาษาที่ใช เพื่อใหไดงานที่สมบูรณ 
 
 
 3.3 วิธีการเขียน  
 
 การที่จะเขียนไดดีนั้น นอกจากจะตองมีความรูในเร่ืองที่จะเขียนและมีความสามารถดาน
การใชภาษาที่ดีแลว  ผูเขียนตองมีวิธีการเขียนที่เหมาะสมดวย ซึ่งในแตละข้ันตอนของการเขียนจะ
มีวิธีการเขียนที่แตกตางกันไปดังตอไปนี้ 
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 3.3.1 วิธีการเขียนในขั้นกอนเขียน  
 

 Shwartz et. al (1984)  กลาวถึงวิธีการเขียนที่ใชเพื่อใชรวบรวมความคิดกอนการ
เขียน ดังนี้ 1) การเขียนอิสระ (free writing) คือ การเขียนถายทอดความคิดออกมาเปนขอความ
หรือวลีส้ันๆ  โดยเขียนทุกอยางที่ผูเขียนทราบและไมทราบเก่ียวกับเร่ืองที่สนใจ โดยใชเวลา
ประมาณ 15-20 นาที  2) การบันทึกรายการ (free listing)  คือการบันทึกรายการขอมูลที่จะเขียน
เปนรายขอ โดยเขียนเปนประโยค  ขอมูลที่บันทึกไวอาจนํามาใชในการเขียนหรือไมใชก็ไดซึ่ง
รายการที่บันทึกไวสามารถนํามาพัฒนาเปนประเด็นตางๆ ในงานเขียนตอไปได 3) การจัดกลุม 
(clustering)  คือ การจัดรวบรวมขอมูลใหเปนกลุม โดยการสรางแผนภูมิ เช่ือมโยงความสัมพันธ
ของขอมูลโดยแยกประเภทเปนหมวดหมู  4) การวางโครงเรื่อง (outlining) คือ การวางแผน
เกี่ยวกับเร่ืองที่จะเขียนอยางเปนลําดับข้ันตอนวาจะนําเสนอประเด็นใดกอนหลัง 5) การคิดและ
การอาน (thinking and reading) คือการที่ผูเขียนใชเวลาคิดกอนการเขียน เพื่อเลือกเนื้อหาและ
รูปแบบของงานเขียนที่เหมาะสม รวมถึงการอานเพื่อหาขอมูลประกอบการเขียน โดยศึกษาวามีผู
กลาวถึงเร่ืองที่จะเขียนไวอยางไรบาง และ 6) การสนทนา (conversation) คือการพูดคุย
แลกเปล่ียนความคิดเห็นเกี่ยวกับเร่ืองที่จะเขียนกับผูอ่ืน เพื่อใหไดแนวคิดและขอมูลที่หลากหลาย   

 Langan (2008)  กลาวถึงวิธีการเขียนที่ใชรวบรวมความคิดและรวบรวมคําศัพทใน
ข้ันตอนกอนการเขียน ไว 5 วิธี ดังนี้ 1) การเขียนอิสระ (free writing)  เปนการจดบันทึกเนื้อหาของ
เร่ืองเทาที่จะคิดไดเปนวลีหรือประโยคอยางคราวๆ ประมาณ 10 นาที โดยไมตองคํานึงถึงเร่ืองหลัก
ไวยากรณหรือการสะกดคํา  2)  การถามคําถาม   (questioning)   เปนการรวบรวมความคิดโดย
การตั้งคําถามถามผูอ่ืนเกี่ยวกับเร่ืองที่จะเขียน 3)  การจดรายการ (making a list)  คลายกับการ
ระดมความคิดโดยจะรวบรวมความคิดที่เกี่ยวกับเร่ืองที่จะเขียนและเหตุผลสนับสนุนมาเขียนไว
เปนขอๆ  4)  การจัดกลุม (clustering) เปนการจัดกลุมความคิดใหเช่ือมโยงสัมพันธกันโดยจัดทํา
เปนแผนภาพ (diagramming) หรือการทําแผนท่ีความคิด (mapping) 5)  การวางโครงเร่ือง 
(preparing a scratch outline) เปนการจัดลําดับการนาํเสนอความคิดทั้งในสวนแนวคิดหลักและ
แนวคิดสนับสนุน การวางโครงเร่ืองเปรียบเสมือนการวางแผนวาจะเขียนอะไรและอยางไรบาง  
 จากแนวคิดที่นําเสนอมาสามารถสรุปไดวาวิธีการเขียนในข้ันกอนเขียนจะเปนวิธีการ
เตรียมขอมูลเกี่ยวกับเร่ืองที่จะเขียน  รวมถึงการวางแผนการเขียนโดยการคัดเลือกและจัดกลุม
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ขอมูล  พรอมทั้งตัดสินใจวาจะนําเสนองานเขียนในรูปแบบใดใหเหมาะสมกับกลุมผูอานและ
วัตถุประสงคของการเขียน  
 

 3.3.2 วิธีการเขียนในขั้นรางงานเขียน  
 
 Shwartz et. al (1984)  กลาวถึงวิธีการเขียนงานเขียนฉบับรางดังนี้ 1)  ใชการบรรยายให

เห็นภาพโดยการยกตัวอยางใหผูอานไดเกิดจินตนาการตาม  2) หลีกเล่ียงการเขียนถึงส่ิงตางๆ ในภาพรวม 
3) หลีกเล่ียงการกลาวซํ้าซอน หรือนําเสนอประเด็นอ่ืนนอกเหนือจากจุดประสงคของงานเขียน  
และ  4) เช่ือมประโยคเขาดวยกันเพื่อใหเกิดความตอเนื่องของขอความ Marsen (2007) กลาววา 
วิธีการเขียนในข้ันรางงานเขียนนั้นจะตองเพิ่มเติมประเด็นหรือรายละเอียดที่ยังไมไดระบุไวในโครง
รางแตถายังไมสามารถเพิ่มเติมใหเวนที่วางไวแลวคอยมาเต็มในภายหลัง   ไมตองแกไขไวยากรณ
หรือแกไขการสะกดคําเพราะสามารถลบท้ิงไดภายหลัง  การเขียนในข้ันนี้มีจุดประสงคสําคัญคือ
การเขียนอธิบายเนื้อเร่ืองใหชัดเจนพรอมทั้งมีเหตุผลสนับสนุนมากพอ 
 ดังนั้น สรุปไดวาวิธีการเขียนในข้ันการเขียนงานฉบับรางใหความสําคัญกับการ
นําเสนอเนื้อหาที่ชัดเจน มีความเฉาะเจาะจงและเนื้อหาที่นําเสนอตองมีความตอเนื่องและ
เหมาะสมกับรูปแบบของงานเขียน  
  

 3.3.3 วิธีการเขียนในขั้นแกไขและทบทวนงานเขียน  
 

 งานเขียนแตละช้ินจะประกอบดวยเนื้อหาและการใชภาษาในการเขียน ดังนั้นวิธีการ
แกไขงานเขียนในข้ันแกไขและทบทวนจะพิจารณา 2 ลักษณะแยกจากกัน ดังนี้ 
 
  (1) ลักษณะที่ 1 วิธีการแกไขและทบทวนงานเขียนเกี่ยวกับการใชภาษา 
 
 Shwartz et. al (1984)  กลาวถึงวิธีแกไขเร่ืองการใชภาษาสรุปไดดังนี้ 1) ตัด
ขอความที่เปนคนละเนื้อหา (fragments) หรือเปนสวนที่ซ้ําซอน (redundancies) ออก  2) ตัดวลีที่
ไมจําเปนทิ้งไป เพื่อใหเนื้อความกระชับ 3) ใชโครงสรางประโยคที่เทาเทียมกัน  (parallel structure)  
4) เลือกใชคํากริยาที่มีความหมายเฉพาะเจาะจง  และ 5) ตรวจทานตัวสะกด เคร่ืองหมายวรรคตอนและ
ความถูกตองทางไวยากรณ  
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 Donal et. al (1995)  กลาวถึงวิธีการแกไขงานเขียนในเร่ืองคําศัพทและ
ไวยากรณ สรุปไดดังนี้ (1) รวมประโยคความเดียวใหเปนประโยคความรวมหรือความซอน 2) ใช
คําศัพทที่มีความหมายตรงตามเนื้อหาที่สุด และหลีกเล่ียงการใชคําซ้ํา (word repetition) 3) 
เลือกใชคําคุณศัพทหรือคํากริยาวิเศษณเพื่อเนนคุณลักษณะของส่ิงที่ตองการอธิบาย 4) ตรวจการ
ใชเคร่ืองหมายวรรคตอน  และ 6) ตรวจสอบตัวสะกด  

 Langan (2008)  กลาวถึงการแกไขทบทวนแกไขประโยคในงานเขียนโดยใช
การต้ังคําถามถามตัวเองในเร่ืองตอไปน้ี  1) คําที่ใชสัมพันธกันแนวคิดหรือไม  2) การนําเสนอ
แนวคิดสอดคลองกันหรือไม 3) ใชคําศัพทเฉพาะหรือไม 4) ใชคําสแลงหรือไม และ 5) รูปประโยค
ถูกตองหรือไม 
 การแกไขและทบทวนงานเขียนเกี่ยวกับการใชภาษามีจุดหมายเพื่อปรับปรุง
แกไขเก่ียวกับโครงสรางไวยากรณต้ังแตเร่ืองการใชคําจนถึงระดับประโยคใหมีความถูกตองตาม
หลักเกณฑของภาษาเขียน 
 
 (2) ลักษณะที่ 2 วิธีการแกไขและทบทวนงานเขียนเกี่ยวกับเนื้อหา 
 
 Hall  (1990) กลาวถึงวิธีแกไขงานเขียนในสวนเนื้อหาดวยวิธีการ 5 วิธี 
ดังตอไปน้ี 1) การเพิ่มเนื้อหา (addition) เปนการเพิ่มขอมูลหรือเติมสวนขยายไปในขอความเดิม 
2) การตัดทิ้ง (deletion) เปนการตัดหรือลบขอมูลที่ไมจําเปนทิ้ง 3) การแทนที่ (substitution) เปน
การนําขอความใหมมาแทนท่ีขอความเดิม 4) การเรียงลําดับใหม (reordering) เปนการจัดเรียง
ขอความใหม ตามลําดับความสําคัญ เวลา หรือเหตุผล  และ 5) การเชื่อมขอความ (consolidation) เปน
การเช่ือมขอความหรือเช่ือมประโยคโดยการใชคําเชื่อม  
 Donal et. al (1995)  กลาวถึงวิธีแกไขงานเขียนในสวนเนื้อหาไวสรุปไดดังนี้  
1) แกไขเนื้อหาโดยการอานทบทวน  2) เพิ่มหรือลดเนื้อหา  และ 3) เรียบเรียงเนื้อหาตามหลักเหตุ
และผล   

 Langan (2008)  กลาวถึงการแกไขทบทวนแกไขเนื้อหาในงานเขียนโดยใชการ
ต้ังคําถามถามตัวเองในเร่ืองตอไปนี้  1) เนื้อหาที่เขียนทุกประเด็นเปนเร่ืองเดียวกันหรือไม  2) มี
เหตุผลสนับสนุนเนื้อหาหรือไม  และ 3) นําเสนอเนื้อหาไดโดยใชรูปแบบที่ถุกตองหรือไม 
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 การแกไขและทบทวนงานเขียนเกี่ยวกับเนื้อหา มีจุดหมายเพื่อปรับปรุงแกไข
เกี่ยวกับเนื้อหาที่นําเสนอ ใหมีความชัดเจน เฉพาะเจาะจงและตรงตามวัตถุประสงคของงานเขียน
นั้นๆ  
 จากการพิจารณาวิธีการเขียนในข้ันแกไขและทบทวนงานเขียนนั้นจะเกี่ยวของ
กับการเปล่ียนแปลงงานเขียนในเร่ืองของการใชภาษาและการเปล่ียนแปลงเนื้อหามีจุดมุงหมาย
เพื่อใหงานเขียนมีความถูกตองตามหลักไวยากรณ ต้ังแตระดับการใชคําไปถึงการใชประโยค 
นอกจากนี้ ยังชวยตรวจสอบใหงานเขียนมีเนื้อหาที่ชัดเจน และนําเสนอเนื้อหาตรงตาม
วัตถุประสงคของงานเขียนนั้นๆ  
 
 3.4 ความหมายของความสามารถในการเขียน 
 
 การเขียนเปนการสื่อสารที่ตองอาศัยการบูรณาการความสามารถดานอ่ืน  เพราะผูที่จะ
เขียนไดดีตองมีโอกาสไดฟงและอานมาก  นอกจากนี้ผูที่จะเขียนไดดีตองมีความรูดานหลักภาษา
และการใชภาษาเปนอยางดี จึงจะสามารถเลือกใชถอยคําในการเขียนไดถูกตองเหมาะสม 
 สุภัทรา   อักษรานุเคราะห  (2532)  สรุปวา ความสามารถ ในการเขียน หมายถึง 
ความสามารถในการรวบรวมขอมูล เลือกสรรส่ิงที่ตนตองการถายทอดความคิดแลวนํามาลําดับ
ดวยการเรียบเรียงเปนตัวอักษร ต้ังแตระดับประโยคจนถึงระดับขอความหรือสูงกวาขอความ  โดย
ใชความรูทางดานกลไกของการเขียน  เชน การสะกดคํา  เคร่ืองหมายวรรคตอน  กฎเกณฑทาง
ไวยากรณ  ตลอดจนวากยสัมพันธ ซึ่งจะตองใหผูอานเขาใจส่ิงที่ผูเขียนแสดงออกทางความคิดได
ถูกตอง ตรงกับจุดประสงคของผูเขียน  
 Byrne (1979)   กลาวถึง ความสามารถในการเขียนวา เปนกระบวนการถายทอดของมูล
และความคิดของผูเขียนออกมาเปนลายลักษณอักษร  โดยมีการเรียบเรียงถอยคํา และจัดลําดับ
ความคิดอยางเหมาะสม เพื่อใหสามารถส่ือสารขอมูลไปสูผูอานไดตามวัตถุประสงคของผูเขียน  
Johnson (1986) สรุปวา ความสามารถในการเขียน คือ ความสามารถในการถายทอดเนื้อหา 
รายละเอียดตางๆ ออกมาเปนขอความสั้นๆ อยางถูกตองตามหลักไวยากรณ  มีจุดมุงหมายเพื่อส่ือ
ความหมาย 
 Valerie  (1987)  กลาววา ความสามารถในการเขียน เปนกระบวนการเช่ือมโยงความคิด  
เขากับความรูทางภาษา  และใชภาษาถายทอดความคิดออกมาเปนงานเขียนที่มีคุณภาพ  
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 Zamel (1987)  กลาวถึง ความสามารถในการเขียนวา คือการที่ผูเขียนสามารถเขียน
ขอความเปดเผยความคิดของตนใหผูอานทราบ  
 การศึกษาแนวคิดของผู เ ช่ียวชาญเกี่ยวกับความสามารถในการเขียน สรุปไดวา 
ความสามารถในการเขียนเปนการถายทอดความคิดออกมาเปนตัวอักษรไดอยางชํานาญโดยการ
เลือกสรรความคิดที่ตนตองการถายทอดแลวนํามาลําดับดวยการเรียบเรียงเปนงานเขียนที่มี
คุณภาพ  มีเนื้อหาและใชภาษาถูกตองต้ังแตระดับประโยคจนถึงระดับขอความหรือสูงกวา
ขอความโดยใชความรูทางดานกลไกของการเขียน  เชน การสะกดคํา  เคร่ืองหมายวรรคตอน  
กฎเกณฑทางไวยากรณ  ตลอดจนวากยสัมพันธซึ่งจะตองใหผูอานเขาใจส่ิงที่ผูเขียนแสดงออกทาง
ความคิดไดถูกตองตรงกับจุดประสงคของผูเขียน  
 สําหรับการวจิัยนี้ ความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน หมายถึง
ความรูเกี่ยวกับการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนและทักษะการเขียนรายงานวิจัย
ปฏิบัติการในชั้นเรียนไดอยางถูกตองตามหลักการวิจัยและหลักเกณฑทางภาษาโดยความรู
เกี่ยวกับการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน วัดไดจากแบบทดสอบความรูในการเขียน
รายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนที่ผูวิจัยสรางข้ึนและทักษะการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ัน
เรียนไดอยางถูกตองตามหลักการวิจัยและหลักเกณฑทางภาษา วัดไดจากการประเมินผลงานการ
เขียนรายงานตามเกณฑที่ผูวิจัยสรางข้ึน   
 
ตอนท่ี 4 การประเมินความสามารถในการเขียนเชิงวิชาการ 
  

การประเมินความสามารถในการเขียนเปนแนวทางที่ชวยใหผูสอนได รู ถึงระดับ
ความสามารถของผูเรียนได ในการประเมินความสามารถในการเขียนนั้นตองคํานึงถึงประเภทของ
แบบทดสอบความสามารถในการเขียน และเกณฑการประเมินผลงานเขียน 

 
4.1 ประเภทของแบบทดสอบความสามารถในการเขียน 
 ประเภทของแบบทดสอบความสามารถในการเขียนแบงได 2 ประเภทไดแก แบบทดสอบ

แบบปรนัยและแบบอัตนัย  ซึ่งแตละแบบมีขอดีและขอจํากัดในการประเมินความสามารถในการเขียนของ
ผูเรียนที่แตกตางกันไป  

 Lado (1964) กลาวถึงวิธีการประเมินผลความสามารถในการเขียนวาสามารถใชได
ทั้งขอสอบแบบปรนัยและขอสอบแบบอัตนัย โดยขอสอบแบบปรนัยจะใชในการวัดความสามารถ
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ในการเรียงลําดับเนื้อหา การใชเคร่ืองหมายวรรคตอน ตัวสะกด โครงสรางทางไวยากรณและ
คําศัพท ในขณะที่ขอสอบแบบอัตนัยใชในการประเมินความสามารถในการเขียนเนื้อเร่ืองและการ
จัดลําดับความ  ในขณะที่  สุภาณี  ชินวงศ (2543) กลาววาแบบทดสอบที่เปนปรนัย จะใชวัด
ความสามารถในการเขียนทางออมที่มีฐานความคิดที่วา ภาษาสามารถแยกออกเปนองคประกอบ
ตางๆและองคประกอบเหลานี้นํามาแยกทดสอบได สําหรับขอสอบอัตนัยเปนแบบทดสอบที่ใชวัด
ความสามารถในการเขียนโดยตรง  

 กลาวโดยสรุป แบบทดสอบความสามารถในการเขียนสามารถแบงไดเปน 2 ประเภท 
คือ แบบทดสอบความสามารถการเขียนแบบปรนัยและแบบทดสอบความสามารถในการเขียน
แบบอัตนัย ซึ่งแบบทดสอบปรนัยจะใชวัดความรูดานหลักการใชภาษาและคําศัพทเปนหลัก สวน
แบบทดสอบอัตนัยใชวัดความสามารถในการเขียนโดยตรง สําหรับการวิจัยนี้ ผูวิจัยเลือก
แบบทดสอบทั้ง 2 ประเภทมาใช โดยแบบทดสอบแบบปรนัยใชวัดความรูเร่ืองการเขียนรายงาน
วิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน และแบบทดสอบอัตนัยคือการใหครูเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ัน
เรียน 

4.2 เกณฑการประเมินผลงานเขียน 
 การประเมินผลงานเขียนจําเปนตองมีเกณฑที่ใชตรวตผลงานไดถูกตองและเที่ยงตรง 

จึงจะชวยใหทราบถึงความสามารถในการเขียนของผูเรียนไดอยางแทจริง 
 อิงอร อมาตยกุล (2535) ไดเสนอเกณฑการใหคะแนนงานเขียนเรียงความโดยจําแนก

เกณฑเปน 4 ดาน ไดแก 1) การเสนอเนื้อหาสาระ 2) การใชภาษา 3) รูปแบบการเขียน และ         
4) สวนประกอบการเขียน Jacobs (1981) ไดเสนอแนวการตรวจงานเขียนที่เรียกวา ESL 
composition profile  ซึ่งผูตรวจจะตองพิจารณาลักษณะของงานเขียน 5 ดาน ไดแก เนื้อหา การ
จัดลําดับความ คําศัพท การใชภาษาและกลไกทางภาษา  

 กลาวโดยสรุป การประเมินงานเขียนเชิงวิชาการพิจารณาความสามารถแบงไดเปน 3 
ดานหลัก ไดแก ดานเนื้อหา  ดานการจัดลําดับความคิด และดานการใชภาษาซ่ึงจะประกอบดวย
การใชคํา ประโยคและกลไกทางภาษา สําหรับการวิจัยนี้ 

  การวิจัยนี้ผูวิจัยนําวิธีการทดสอบความสามารถทั้งแบบปรนัยและแบบอัตนัยมาใช
สรางเคร่ืองมือในการวิจัย และนําเกณฑประเมินความสามารถดานการเขียนเชิงวิชาการ 3 ดาน
หลักมาพัฒนาเปนเกณฑการใหคะแนนแบบทดสอบความรูในการเขียนรายงานวิจัยฯ และเกณฑ
การประเมินทักษะการเขียนรายงานวิจัยฯ  
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ตอนท่ี 5 วิธีการพัฒนาครู 
 
 ทิศนา  แขมมณีและคณะ (2544)  กลาวถึงการพัฒนาการศึกษาสรุปไดวา การจะจัดให
การศึกษาเปนไปตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542 คือ การใหผูเรียนไดเกิดการ
เรียนรูอยางแทจริง  สถานศึกษา ผูบริหารและครู จําเปนตองมีการพัฒนาปรับปรุงไปพรอมๆกัน ซึ่ง
ผลการวิจัยของ ทิศนา  แขมมณีและคณะ (2544) เร่ืองแนวทางการพัฒนาหรือปฏิรูปกระบวนการ
เรียนรู : ขอคนพบจากการศึกษาพหุกรณีพบวา องคประกอบสําคัญที่เปนแรงผลักดันชวยใหการ
ปฏิรูปกระบวนการเรียนรูของโรงเรียนประสบผลสําเร็จมี  6 องคประกอบไดแก องคประกอบดาน
ผูบริหาร  องคประกอบดานยุทธวิธีในการเปล่ียนแปลงและพัฒนากระบวนการเรียนรู องคประกอบ
ดานการบริหารจัดการ องคประกอบดานครู  องคประกอบดานนักเรียนและองคประกอบดาน
ผูปกครองและชุมชน โดยองประกอบที่เกี่ยวกับการพัฒนาครูมี 2 องคประกอบ ไดแก องคประกอบ
ดานครูและองคประกอบดานยุทธวิธีในการเปล่ียนแปลงและพัฒนากระบวนการเรียนรู โดย
องคประกอบดานครู จะกลาวถึงคุณสมบัติของครู การพัฒนาตนเองดานการเตรียมการสอน และ
การจัดกิจกรรมการเรียนรู ซึ่งขอคนพบจากการศึกษาพหุกรณี พบวา ครูที่มีการสอนดีมักเปนครูที่มี
การพัฒนาตนเองหรือไดรับการพัฒนาใหเรียนรูอยูเสมอดวยวิธีการตางๆ เชน การไปรับการอบรม 
อานเอกสารหนังสือ เสวนาพูดคุยกับผูรูหรือเพื่อนครู  ครูเหลานั้นจะนําความรูที่ตนไดเรียนรูมาใช
ในการเตรียมการสอน ซึ่งในทางตรงขาม ครูที่ยังไมไดปรับเปล่ียนพฤติกรรมการสอนมักเปนครูที่
ไมไดเตรียมการสอน ครูไมมีแผนการสอนหรือใชแผนการสอนสําเร็จรูปของสํานักพิมพตางๆ  
ดังนั้นการเตรียมการสอนที่ดีจึงเปนปจจัยที่สําคัญยิ่งตอการจัดการเรียนการสอน ครูที่จัดกิจกรรม
การเรียนรูไดดี มักจะมีการเตรียมการสอนมากอน โดยนําความรูที่ตนไดเรียนรูมาจากแหลงตางๆ 
ดวยวิธีการตางๆมาทดลองกอน เชน ครูบางคนไดความรูมาจากการสัมมนา  การอบรม การอาน
เอกสารความรู การไปศึกษาดูงาน การสังเกต การสาธิตการสอน การเสวนาพูดคุยกับเพื่อนครูหรือ
จากการนิเทศภายใน  ดังนั้นโรงเรียนที่ตองการประสบความสําเร็จในการพัฒนากระบวนการ
เรียนรูจึงจําเปนตองใหความสําคัญกับการเตรียมการสอนของครู ควรชวยและอํานวยความสะดวก
ใหครูสามารถเตรียมการสอนที่มีคุณภาพ เชน ใหความรูความเขาใจเร่ืองการเขียนแผนการสอน 
การออกแบบกิจกรรมการเรียนรู วิธีสอน รูปแบบการเรียนการสอนและเทคนิคตางๆ ใหความ
สะดวกแกครูในดานแหลงเรียนรู ขอมูล หนังสือ ตกรา เอกสาร วัสดุและการผลิตส่ือการสอน 
รวมทั้งการจัดเวลาในการเตรียมการสอน และมีผูรูชวยใหคําปรึกษาแนะนํา ปจจัยสนับสนุน
ดังกลาวจะชวยใหครูสามารถเตรียมการสอนไดอยางมคุีณภาพเพิ่มข้ึน   
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นอกจากนี้ยังมีองคประกอบสําคัญอีกประการหนึ่ งที่ เกี่ยวกับการพัฒนาครูคือ
องคประกอบดานยุทธวิธีในการเปล่ียนแปลงแนวคิดครูและพัฒนากระบวนการเรียนรู ซึ่งขอคนพบ
จากการศึกษาพหุกรณี พบวา 1) การสงเสริมการเรียนรูของครู ตองเปนการสงเสริมอยางแทจริง
กลาวคือ สงเสริมในรูปแบบที่หลากหลายอยางเพียงพอและตอเนื่อง 2) การสงเสริมใหครูมีสวน
รวมในการพัฒนา จะชวยใหครูเห็นความสําคัญและมีความผูกพันและรับผิดชอบพัฒนา ความ
แตกตางของการมีสวนรวมอยูที่กระบวนการ ระบบการดําเนินการและระดับการมีสวนรวมของครู 
ซึ่งมีมากนอยแตกตางไปสภาพการณของแตละโรงเรียน หากดําเนินการเปนไปอยางมีคุณภาพก็
จะสงผลตอความสําเร็จมากข้ึน  3) การมีแนวคิดหลักเปนจุดรวมในการพัฒนา  แนวคิดหลักนี้จะเปนจุดรวม
ในการพัฒนา ชวยใหการดําเนินการเปนไปอยางพรอมเรียงกันและมุงไปในทิศทางเดียวกัน 
กอใหเกิดความเปล่ียนแปลงอยางเห็นไดชัดเจน นอกจากนี้การมีจุดรวมในการดําเนินการรวมกัน
ยังชวยใหครูสามารถทํางานรวมกัน ปรึกษาหารือและชวยเหลือกันและกันได เพราะใชหลักการ
หรือแนวคิดเดียวกัน  ดังนั้น โรงเรียนจึงควรหาแนวคิดหลักในการพัฒนากระบวนการเรียนรูที่ตน
เห็นวามีความสําคัญและเหมาะสมกับาภาพการณของตน และสรางความเขาใจในแนวคิด
ดังกลาวกอนที่จะดําเนินการ หรือถาหากครูทุกคนในโรงเรียนไดรวมกันศึกษาและตัดสินใจรวมกัน
ก็จะยิ่งดี เพราะจะชวยใหครูเกิดความเขาใจในแนวคิดนั้นมากข้ึนและมีความรูสึกรวมและผูกพัน
กับการดําเนินการตามแนวคิดนั้น  และ 4) การนิเทศภายในแบบกัลยาณมิตร การนิเทศภายในเปน
ยุทธวิธีสําคัญอีกประการหนึ่งที่ชวยใหการดําเนินการพัฒนาประสบความสําเร็จได เพราะแม
โรงเรียนจะมีแนวคิด แนวทางที่ชัดเจนแลวก็ตาม แตเมื่อลงปฏิบัติจริง อุปสรรคและปญหายอม
เกิดข้ึนได และหากปญหาตางๆไมไดรับความชวยเหลือแกไขแลว การพัฒนาอาจหยุดชะงักได 
ระบบการนิเทศภายในเปนยุทธวิธีที่โรงเรียนสามารถใชในการชวยเหลือตนเองไดเปนระบบที่
สงเสริมการพึ่งตนเองและสงเสริมความสัมพันธทางวิชาการ รวมทั้งเปนการพัฒนาศักยภาพ
บุคคลากรดวย  อยางไรก็ตามการนิเทศภายในที่ใหผลสูงข้ึนควรมีลักษณะเปนแบบกัลยาณมิตร
กลาวคือ เปนการชวยเหลือกันและกันดวยความเขาใจและความปรารถนาดีเพื่อการปรับปรุงงาน
ใหดีข้ึน มิใชเปนการนิเทศเพื่อประเมินตัดสินเปรียบเทียบกัน ดังนั้นโรงเรียน/สถานศึกษาจึงควร
ศึกษาทําความเขาใจแนวคิดและแนวทางในการจัดระบบการนิเทศภายในแบบกัลยาณมิตนใหแก
ครูทั้งหลายเพราะเปนเคร่ืองมือที่สําคัญยิ่งตอการพัฒนาโรงเรียนอยางตอเนื่องและย่ังยืน  

สรุปไดวา จากผลการวิจัยของ ทิศนา  แขมมณีและคณะ (2544) เกี่ยวกับแนวคิดการ
พัฒนาครูนั้น โรงเรียนควรชวยและอํานวยความสะดวกใหครูสามารถเตรียมการสอนที่มีคุณภาพ 
เชน ใหความรูความเขาใจเร่ืองการเขียนแผนการสอน การออกแบบกิจกรรมการเรียนรู วิธีสอน 
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รูปแบบการเรียนการสอนและเทคนิคตางๆ ใหความสะดวกแกครูในดานแหลงเรียนรู ขอมูล 
หนังสือ ตํารา เอกสาร วัสดุและการผลิตส่ือการสอน รวมทั้งการจัดเวลาในการเตรียมการสอน และ
มีผูรูชวยใหคําปรึกษาแนะนํา ซึ่งปจจัยสนับสนุนดังกลาวจะชวยใหครูสามารถเตรียมการสอนได
อยางมีคุณภาพเพิ่มข้ึน   ซึ่ง Sergiovanni (2001) ไดกลาวถึงการพัฒนากระบวนการเรียนรูของโรงเรียน
สอดคลองกัน วาองคประกอบสําคัญในการพัฒนาสถานศึกษาประกอบดวย 1) การสงเสริมและ
การปรับปรุงคุณภาพการสอนของครู 2) การมีแนวคิดวาการพัฒนาครูเปนสวนหนึ่งของการ
ปฏิบัติงานประจําวันของครู และ 3) การเรียนรูของครูควรเนนการเรียนรูเนื้อหาใหมๆ ความรูใหมๆ
และวิธีการใหมๆ จากหองเรียนของตนเอง จากเพื่อนครู จากนักผูเชี่ยวชาญและจากการนิเทศ
ภายในสถานศึกษา 

Ubboen et.al (2001) ไดนําเสนอรูปแบบการพัฒนาครูไว 5 รูปแบบ ไดแก 1) รูปแบบการ
พัฒนาที่เกิดจากความตองการของครูเอง  รูปแบบนี้เช่ือวา ครูคือผูที่จะกําหนดความตองการใน
การพัฒนาตัวเองไดดีที่สุด เร่ิมจากการระบุความตองการจําเปน จัดทําแผน การปฏิบัติงานตาม
แผนและการประเมินผลงานตามแผน 2) รูปแบบการพัฒนาโดยการสังเกตและประเมิน รูปแบบนี้
จะใหครูมีโอกาสกสังเกตการสอนและใหขอมูลปอนกลับซ่ึงกันและกันกับเพื่อนครูคนอ่ืนๆ  เชน 
peer coaching  3) รูปแบบการพัฒนาท่ีครูมีสวนรวม  เนื่องจากครูมีฐานะเปนผูเรียนที่เปนผูใหญ 
ครูจึงความตองการมีสวนรวมในการหาวิธีแกปญหาของตนเอง 4) รูปแบบการฝกอบรม เปน
รูปแบบที่ใชกันมานานและใชกันคอนขางมาก เปนการถายทอดความรูจากภายนอกจึงมักพบ
ปญหาเร่ืองการนําความรูที่ไดรับจากการฝกอบรมไปสูการปฏิบัติจริงในหองเรียน และ 5) รูปแบบ
การสืบเสาะคนหา เปนรูปแบบทีมุงใหครูไดศึกษาคนควาเพื่อการปรับปรุงแกไขการเรียนการสอน 
เชน การทําวิจัยปฏิบัติการ    

นอกจากนี้ สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2549)  กลาวถึงรูปแบบและการ
ดําเนินการพฒันาครูประจําการวามีรูปแบบการพัฒนาครู 6 รูปแบบ ไดแก 1) การเรียนรูดวยตนเอง  2) การ
ฝกอบรม 3) การศึกษาดูงาน 4) การศึกษาตอ 5) การเขารวมกิจกรรมวิชาการ และ 6) การแลกเปล่ียนครู
ระหวางสถาบัน  

ดังนั้น ในการวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยจึงเลือกวิธีการพัฒนาครู 3 วิธีการที่มีอยูแลวไดแก วิธีการ
เรียนรูจากการฝกอบรม  วิธีการเรียนรูจากพี่เล้ียง และวิธีการเรียนรูดวยตนเอง มาใชในการวิจัย
คร้ังนี้ เพื่อนํามาตรวจสอบวาวิธีการเรียนรูทั้ง 3 วิธีนี้เหมาะสมกับครูลักษณะใด  
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5.1 วิธีการฝกอบรม  
 
 กานดา   จรดล  (2542)  กลาวถึงการฝกอบรมสรุปไดว า  การฝกอบรมเปน

กระบวนการพัฒนาบุลากรที่มีจุดประสงค มีลักษณะเปนกระบวนการจัดกิจกรรมที่ตรงกับสภาพ
ปญหาและความตองการของบุคลากร โดยจัดเพื่อพัฒนาความรูความเขาใจ ทักษะและเปล่ียนเจต
คติที่พึงประสงคของบุคลกรไปในทางที่ดีข้ึน เพื่อนําประสบการณที่ไดรับจากการฝกอบรมไปใช
แกปญหาหรือพัฒนางานที่ปฏิบัติอยูใหบรรลุความสําเร็จตามความตองการของบุคคลและองคกร
ที่เกี่ยวของ ในขณะที่ รุจิรัตน  บัวลา (2546) กลาวถึง การฝกอบรม วาเปน กระบวนการสรางเสริม
สมรรถภาพของบุคลาการใหเกิดความรู เสริมสรางทักษะและทัศนคติในการปฏิบัติงานท่ีดียิ่งข้ึนซ่ึง
ทําใหบุคลากรเปล่ียนแปลงพฤติกรรมในการปฏิบัติงานเปนผลทําใหงานสําเร็จตามวัตถุประสงคที่
กําหนดไวอยางมีประสิทธิภาพ  ดังนั้นการฝกอบรมจึงเปนกระบวนการจัดการเรียนรูที่มี
จุดมุงหมายเพื่อทําใหผูเขารับการฝกอบรมเกิดการพัฒนาความรู ความสามารถ ทักษะ และเจตคติ
ที่เหมาะสมเพ่ือใหเกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมซึ่งเปนความสามารถที่ตองการในการทํางาน
เฉพาะงานใดงานหนึ่งตามวัตถุประสงคของการฝกอบรม  

 
สถาบันพัฒนา ขาราชการพลเรือน (2532)  กลาวถึง วัตถุประสงคของการฝกอบรม  การ

ดําเนินการใหบรรลุวัตถุประสงคของการฝกอบรมและประเภทการฝกอบรม ไวดังนี้  
 
 1. วัตถุประสงคของการฝกอบรม มี 6 ประการไดแก  1) เพื่อเพิ่มพูนความรู

ความสามารถ และความชํานาญในการปฏิบัติหนาที่ที่ไดรับมอบหมายใหมีประสิทธิภาพทั้งใน
ปจจุบันและอนาคต   2) เพื่อฝกอบรมผูปฏิบัติงานใหสอดคลองกับระบบบริหารดานปฏิบัติการ   
3) เพื่อสนองตอความยากของงาน และากรเปล่ียนแปลงความตองการของงาน  4) เพื่อใหทราบ
นโยบาย หนาที่ และความรับผิดชอบของหนวยงาน ใหเขาใจกฏขอบังคับ ระเบียบ วิธีการ
ปฏิบัติงาน สายการบังคับบัญชา สิทธิและประโยชนที่แตละคนจะไดรับจากหนวยงานนั้นๆ  5) เพื่อ
เสริมสรางความสามารถในการใชความรูตางๆ ที่ไดรับจากการอบรมเปนแนวทางในการศึกษา
คนควาเพิ่มเติมใหกวางขวางและทันเหตุการณ และ 6) เพื่อใหมีทัศนคติและกําลังขวัญท่ีดี เกิด
ความเชื่อมั่นในตนเองที่จะปฏิบัติงานใหไดผลดี มีประสิทธิภาพ มีความกระตือรือรนที่จะพัฒนา
ตนเอง  
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 2. การดําเนินการใหบรรลุวัตถุประสงคของการฝกอบรม  มีข้ันตอนสําคัญ  5 ข้ันตอน
คือ 1). การหาความจําเปนในการฝกอบรม คือการคนหาปญหาที่เกิดข้ึนในองคกรหรือในหนวยงานวา
มีปญหาเร่ืองใดบางและกลุมเปาหมายท่ีจะตองเขารับการอบรมเปนกลุมใด วิธีการที่ใชในการ
วิเคราะหหาความจําเปนในการฝกอบรมมีหลายหลายวิธี เชน การสํารวจ การสังเกต การทดสอบ 
และการประชุม เปนตน   2) การสรางหลักสูตรฝกอบรม คือการนําเอาปญหาท่ีตองการแกไข   
กลุมเปาหมาย และพฤติกรรมการเรียนรูที่ตองการจะเปล่ียนแปลงมาวิเคราะหเพื่อกําหนดเปน
หลักสูตรที่ประกอบดวยวัตถุประสงคของหลักสูตรฝกอบรม เนื้อหาสาระ เทคนิคหรือวิธีการอบรม 
ระยะเวลา เพื่อทําใหผูเขารับการอบรมเกิดการเรียนรูอยางมีข้ันตอนและเกิดการเปล่ียนแปลง
พฤติกรรมจนทําใหสิ่งที่เปนปญหาไดรับการแกไขลุลวงไปได หรืออาจทําใหผูเขารับการอบรม
ทํางานที่ไดรับมอบหมายไดอยางมีประสิทธิภาพ  3) การกําหนดโครงการฝกอบรม คือ การวางแผนการ
ดําเนินการฝกอบรมอยางเปนข้ันตอนดวยการเขียนออกมาเปนลายลักษณอักษร  โครงการ
ฝกอบรมเปนการระบุรายละเอียดที่เกี่ยวของทั้งหมด ต้ังแตเหตุผลความเปนมาหรือความจําเปนใน
การฝกอบรม หลักสูตร หัวขอวิชาตางๆ วิทยากร คุณสมบัติของผูที่จะเขารับการอบรม วันเวลา 
สถานที่อบรม ประมาณการ คาใชจาย ตลอดจนรายละเอียดดานการบริหารและธุรการตาง ๆ ของ
การฝกอบรม  4) การดําเนินการฝกอบรม คือการบริหารจัดการการฝกอบรม  เจาหนาที่ผูจัด
โครงการอบรมจะตองมีบทบาทหลักในการอํานวยความสะดวกใหกับวิทยากรในการจัดกิจกรรม
การเรียนรูใหแกผูเขารับการอบรม ทั้งในดานสถานที่ โสตทัศนูปกรณ วัสดุอุปกรณ ยานพาหนะ 
การเงิน ฯลฯ และในขณะเดียวกันยังตองดําเนินงานในฐานะผูอํานวยการโครงการเพื่อทําหนาที่
ควบคุมใหการฝกอบรมดําเนินไปตามกําหนดการ และ 5) การประเมินและติดตามผลการฝกอบรม 
ในข้ันตอนของการกําหนดโครงการฝกอบรม ผูรับผิดชอบจะตองคํานึง ถึงการประเมินผลการ
ฝกอบรมไวดวยวา จะดําเนินการประเมินผลดวยวิธีการใดบาง โดยใชเคร่ืองมืออะไร และจะ
ดําเนินการติดตาม ผลการฝกอบรมหรือไม เม่ือใด ทั้งนี้ เพราะเม่ือการฝกอบรมเสร็จส้ินลงแลว 
ผูรับผิดชอบโครงการควรจะตองทําการสรุปประเมิน ผลการฝกอบรมเพื่อนํามาใชเปน ขอมูล
ยอนกลับหรือ Feedback เพื่อใชพิจารณาประกอบในการจัดฝกอบรมหลักสูตรเชนเดียวกัน ใน
คร้ัง/รุนถัดไป 
 

 3. ประเภทการฝกอบรม มี 6 ประเภทดังนี้  1) การฝกอบรมตามชวงเวลาในการ
ทํางาน แบงเปน 2 ประเภท คือ  การฝกอบรมกอนประจําการ(Pre-Service Training) เปนการ
ฝกอบรมที่มีวัตถุประสงคเพื่อเตรียมบุคลากรกอนเขารับหนาที่ใหมีความรู ความสามารถในการ
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ปฏิบัติงานไดอยางมีประสิทธิภาพ เนื้อหาของการฝกอบรมจะเนนเร่ืองที่จําเปนในการปฏิบัติงาน
อยางละเอียดทุกดานซ่ึงมักจะรวมถึงการสรางทักษะในการปฏิบัติงานไวดวย  และการฝกอบรม
ระหวางประจําการ (In-Service Training) เปนการฝกอบรมที่มีวัตถุประสงคในการเพิ่มพูนความรู 
ทกัษะ ทัศนคติ แกผูเขารับการฝกอบรมใหสามารถปฏิบัติงาน ไดมีประสิทธิภาพเพิ่มข้ึนหรือชวย
แกปญหาในการปฏิบัติงานอันมีสาเหตุมาจากตัวผูปฏิบัติงานเอง หรือเพื่อเปนการเตรียมบุคลากร
ใหพรอมสําหรับการเล่ือนตําแหนงหรือเปลี่ยนสายงาน  2) การฝกอบรมตามลักษณะวิธีการ
ฝกอบรม  แบงเปน 3 ประเภท คือ การฝกปฏิบัติงานปกติในที่ทําการ (On the Job Training หรือ 
Desk  Training)  เปนการฝกอบรมระหวางการปฏิบัติงานจริง ๆ เพื่อใหผูเขาอบรมเขาใจถึงวิธีการ
ทํางานที่ถูกตองเหมาะสม โดยใหผูเขาอบรมทํางานน้ัน ๆ ตามปกติแลวมีผูคอยกํากับดูแลให
ปฏิบัติอยางถูกตอง ผูคอยกํากับอาจเปนหัวหนางานหรือครูฝกก็ได ซึ่งจะทําหนาที่อธิบายหรือ
สาธิตเพิ่มเติมจากการเรียนรู ซึ่งผูเขาอบรมไดรับจากการ ฝกปฏิบัติของตนเองเปนหลัก ในชวงหลัง
การฝกอบรมแบบนี้มักจะเปนการปฏิบัติตามคูมือการปฏิบัติงานตามที่มีผูเขียนระบุถึงข้ันตอนและ
รายละเอียดในการปฏิบัติงานนั้นๆ ไวแลว การฝกอบรมนอกสถานที่ทํางาน (Off the Job 
Training) เปนการฝกอบรมแบบหองเรียน (Classroom Training) คือ จะเนนถึงการจัด ใหผูเขา
อบรมไดทีละมาก ๆ ต้ังแต 10 - 100 คน จึงมักจะใชสถานที่ในหองประชุมเปนหลัก การฝกอบรม
มักใชเทคนิค การบรรยาย การอภิปรายเปนหลัก และอาจมีการใชโสตทัศนูปกรณ การสาธิต 
เทคนิคแบบกลุม ฯลฯ  การฝกอบรมลักษณะนี้มีวัตถุประสงคเพื่อเตรียมใหผูเขาอบรมพรอมที่จะ
ปฏิบัติงานไดทันที หรือพรอมในการที่จะเขารับการฝกปฏิบัติงานปกติ ในที่ทําการ (On the Job 
Training) หรือใชเพื่อลดคาใชจายหรือ ความเสียหายที่อาจเกิดข้ึน หากใชการอบรมระหวางการ
ปฏิบัติงาน  และการฝกอบรมแบบผสม คือ หลักสูตรการฝกอบรมที่มีทั้งการฝกอบรมขณะทํางาน 
และการฝกอบรมนอกสถานที่ทํางานประกอบกัน  3)  การฝกอบรมตามตามจํานวนผูเขารับการ
ฝกอบรม  แบงเปน 2 ประเภท คือ การฝกอบรมเปนรายคน เปนการฝกอบรมเฉพาะรายตาม
ความจําเปนในการฝกอบรมของบุคคลรายนั้น อาจเปนอบรมปฐมนิเทศเปนรายตัว การฝกอบรม
ขณะปฏิบัติงาน การจัดใหฝกอบรมดวยตัวเองทางไปรษณีย หรืออาจใชเทคนิคทางการบริหาร 
อ่ืนๆ เชน การมอบหมายงานใหปฏิบัติ เปนตน  และ การฝกอบรมเปนคณะ ปนการฝกอบรมใหกับ
กลุมบุคลากรซึ่งมีลักษณะความจําเปนในการฝกอบรมเหมือนกันทีละจํานวนมากๆ หรือที่เรียกวา 
Class Room Training  4) การฝกอบรมตามตามลักษณะของเนื้อหาหลักสูตรฝกอบรม ในกรณีที่
มีการสํารวจหาความจําเปนในการฝกอบรมทั้งองคกร แลวพบวามีความจําเปนจะตองจัดฝกอบรม
หลักสูตรในเนื้องานหลายดานดวยกัน โดยผูเขาอบรมจะเปนบุคลากร ซึ่งดํารงตําแหนง และระดับ
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ตางกัน จึงอาจมีการกําหนดหลักสูตรฝกอบรมในแตละดาน และแบงประเภทการฝกอบรมออกเปน
ดานตางๆ ตามลักษณะของหลักสูตรฝกอบรม เชน การฝกอบรมดานเทคโนโลยีสารสนเทศ การ
ฝกอบรมดานการปฏิบัติงานธุรการ การฝกอบรมดานการบริหาร เปนตน  5) การฝกอบรมตามตาม
ลักษณะของกลุมเปาหมาย แบงเปน 2 ประเภท คือ การฝกอบรมสําหรับบุคลากรแตละระดับตาม
แนวนอน เปนการฝกอบรมเพื่อใหความรูหรือสรางความสามารถเร่ืองทั่วๆไปในลักษณะที่ตองการ
สรางกรอบแนวความคิดและแนวปฏิบัติอยางกวางๆ แกบุคลากรในระดับเดียวกัน ไดแก การ
ฝกอบรมปฐมนิเทศสําหรับบุคลากรใหม การฝกอบรมเจาหนาที่ระดับปฏิบัติการ และการพัฒนา
บุคลากรระดับบริหาร  และการฝกอบรมเพื่อพัฒนาบุคลากรตามแนวต้ังขององคการ เปนการ
ฝกอบรมเพื่อใหความรูหรือสรางความสามารถ เฉพาะสําหรับบุคลากร ในแตละตําแหนงหรือสาย
งาน โดยใชหลักสูตรซึ่งกําหนดข้ึนโดยเฉพาะตามความจําเปนในการฝกอบรมของตําแหนงนั้นๆ 
และมักจะเนนถึงแนวการปฏิบัติงานในรายละเอียด ซึ่งผูเขาอบรมจะนําไปใชในการทํางาน ได
มากกวาการฝกอบรมแนวนอน เชน การฝกอบรมสําหรับเจาหนาที่บุคคล การฝกอบรมเลขานุการ
ผูบริหาร  และ 6) การฝกอบรมตามตามวัตถุประสงคของการฝกอบรม แบงเปน 3 ประเภท คือ   
การฝกอบรมเพื่อแกไขปญหาที่ไดเกิดข้ึนมาแลว  การอบรมลักษณะนี้จัดข้ึนเมื่อมีปญหาเกิดข้ึนใน
องคกร เชน เมื่อพบวาเจาหนาที่ไมสามารถจดรายงานการประชุมไดอยางมีประสิทธิภาพจึง
ตองการแกไขปญหาดังกลาวดวยการจัดฝกอบรมหลักสูตร เทคนิคการจดรายงานการประชุมข้ึน 
การฝกอบรมเพื่อปองกันปญหาที่จะเกิดข้ึนในอนาคต การอบรมลักษณะนี้จัดขึ้นเพื่อปองกัน
ปญหาที่คาดวาจะเกิดข้ึน เชน เมื่อมีแผนจะนําคอมพิวเตอรมาใชในการปฏิบัติงานดานใดดานหนึ่ง 
จึงจําเปนตองรีบจัดการฝกอบรมเพื่อใหบุคลากรที่จะตองใชคอมพิวเตอรในการปฏิบัติงานสามารถ
ใชคอมพิวเตอรไดอยางมีประสิทธิภาพเสียกอน  และ การฝกอบรมเพื่อพัฒนาบุคลากรใหมี
ศักยภาพสูงข้ึนในระยะยาว การอบรมลักษณะนี้จัดเพื่อพัฒนางานและพัฒนาบุคลากรเพื่อมุงสู
ความเปนเลิศขององคกรโดยรวมจึงไดจัดใหมีการฝกอบรมข้ึนอยางตอเนื่องและทั่วถึงทั้งองคกร  
  ดังนั้น การฝกอบรมที่มีประสิทธิภาพจะตองคํานึงถึงวัตถุประสงค ปญหาและ
ลักษณะของผูเขาอบรมเพื่อที่เลือกรูปแบบการฝกอบรมไดอยางเหมาะสม 
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5.2 วิธีการเปนพี่เลี้ยง 
 Fawcett (2002) กลาววา  การเปนพี่เล้ียง หมายถึง การจัดใหผูที่มีประสบการณ
มากกวามาสอนหรืออบรม ผูที่มีประสบการณนอยกวาในสภาพการทํางานปกติ พี่เล้ียงจะชวยให 
ผูรับการช้ีแนะมีความรูในอาชีพมากข้ึนหรือเรียนรูในเนื้อหาที่เกี่ยวกับการทํางานดีข้ึนเพราะพี่เล้ียง
จะคอยชวยเหลือ ใหคําแนะนํา ใหกําลังใจ และใหโอกาสในการทํางานพัฒนางาน 

องคกรสวนใหญจะกําหนดใหมีพี่เล้ียงคอยดูแลพนักงานใหมที่เพิ่งเขามาทํางาน ผูที่
เปนพี่เล้ียงจะเปนพนักงานที่ปฏิบัติงานมากอนที่ไมใชหัวหนางานโดยตรง  ทั้งนี้ คุณสมบัติหลักที่
สําคัญของบุคคลที่จะทําหนาที่พี่เล้ียงใหแกพนักงานใหมนั้น จะตองเปนบุคคลที่มีทัศนคติ หรือ
ความคิดในเชิงบวกมีความประพฤติดีสามารถปฏิบัติตนใหเปนตัวอยางที่ดีแกผูอ่ืนได   บทบาท
และหนาที่ที่สําคัญของพี่เล้ียงไดแกการถายทอดขอมูลตาง ๆ ภายในองคกรใหพนักงานใหม
รับทราบ รวมถึงจะตองเปนผูใหคําปรึกษาและช้ีแนะแนวทางในการปฏิบัติตนเพื่อปรับตัวใหเขากับ
วัฒนธรรมองคกร ตลอดทั้งตองมีการตรวจสอบและติดตามผลความรู ความเขาใจในขอมูลที่ใหกับ
พนักงานใหมดวย 

Kram (1985a) ไดเสนอแนะบทบาทของพี่เล้ียงในดานการพัฒนาวิชาชีพวาเปน
รูปแบบความสัมพันธระหวางผูเปนพี่เล้ียงกับผูรับคําแนะนํา โดยแบงเปนความสัมพันธได 5 
รูปแบบ ไดแก 1) การอุปถัมภ (sponsorship) ความสัมพันธรูปแบบนี้เกิดข้ึนในลักษณะที่พี่เล้ียง
คอยชวยเหลืออุปถัมภผูรับคําแนะนํา เกิดไดทั้งแบบเปนทางการและไมเปนทางการ 2) การให
คําแนะนํา (coaching) ความสัมพันธรูปแบบนี้เกิดข้ึนในลักษณะที่พี่เล้ียงอาศัยประสบการณ
ชี้แนะใหผูรับคําแนะนําปฏิบัติงานไดสําเร็จ 3) การปกปองคุมครอง (protection) ความสัมพันธ
รูปแบบนี้เกิดข้ึนในลักษณะที่พี่เล้ียงจะคอยปกปองคุมครอง  คนหาแนวทางและคอยชวยเหลือผูรับ
คําแนะนําไมใหทํางานลาชา  4) การมอบหมายงานที่ทาทาย (challenging assignment)  
ความสัมพันธลักษณะนี้เกิดข้ึนเมื่อพี่เล้ียงเตรียมการสอนใหผูรับคําแนะนําเผชิญงานที่มีระดับ
ความยากงายตางกัน โดยคอยใหความชวยเหลือจนงานสําเร็จ 5) การเปดรับและการเห็นแจง 
(exposure and visibility) ความสัมพันธรูปแบบนี้พี่เล้ียงจะเปดโอกาสใหผูรับคําแนะนําไดไป
ศึกษาดูงานตามแตละแผนกขององคกร เพื่อใหเกิดการเรียนรูงานแผนกตางๆ   

นอกจากนี้ความสัมพันธระหวางพี่เล้ียงกับผูรับคําแนะนํายังแบงได 4 ประเภทตาม
รูปแบบจิตสังคม ไดแก 1) การเปนตนแบบ ความสัมพันธลักษณะนี้เกิดข้ึนเมื่อผูรับคําแนะนํา
เลียนแบบพฤติกรรมที่พึงประสงค ทัศนคติที่ดีตอการปฏิบัติงานและแบบอยางที่ดีในการประพฤติ
ตนจากพี่เล้ียงมาประยุกตใหเขาตนเอง 2) การใหคําปรึกษา (counseling)  ความสัมพันธลักษณะ
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นี้เกิดข้ึนเมื่อพี่เล้ียงเขามาชวยขจัดความวิตกกังวล ความกลัวใหแกผูรับคําแนะนํา รวมถึงให
คําแนะนําและชวยหาวิธีแกไขปญหา 3) การยอมรับและการยืนยัน (acceptance and 
confirmation) ความสัมพันธลักษณะนี้เกิดข้ึนเมื่อผูรับคําแนะนํามีความพรอมและความมั่นใจใน
การทํางานเนื่องจากยอมรับและไดรับการถายทอดจากความรูความสามารถและประสบการณของ
พี้เล้ียง และ 4) การเปนเพื่อน (friendship) ความสัมพันธลักษณะนี้เกิดข้ึนเมื่อทั้ง 2 ฝายเขาใจกัน
และแลกเปล่ียนเรียนรูประสบการณซึ่งกันและกัน  

ดังนั้น พี่เล้ียงจึงเปนผูที่คอยชวเหลือ ใหคําแนะนํา ใหกําลังใจ ชวยแกไขปญหาและ
คอยช้ีแนะใหแกผูรับคําแนะนําเพื่อใหการปฏิบัติงานในหนาที่ประสบผลสําเร็จ โดยพ่ีเล้ียงอาจจะ
เปนผูเช่ียวชาญจากภายนอกโรงเรียนหรือเปนครูภายในโรงเรียนเดียวกันก็ได  

 
5.3 วิธีการเรียนรูดวยตนเอง 

 Knowles (1980) ไดเสนอแนวคิดเกี่ยวกับการเรียนรูของผูใหญวามีลักษณะสําคัญ 5 
ประการ ไดแก 1) เมื่อคนไดเติบโตและมีวุฒิภาวะพรอม จะเปล่ียนแปลงความคิดจากการพึ่งพา
คนอ่ืนไปเปนคนที่สามารถพึ่งตนเองหรือชี้นําตนเองได 2) ผูใหญคือคนที่มีประสบการณมากและ
ถือวาเปนแหลงสําคัญของการเรียนรู 3) ความพรอมในการเรียนรูของผูใหญจะสัมพันธกับ
พัฒนาการทางสังคม 4) เมื่อมีวุฒิภาวะมากข้ึน จะใหความสําคัญกับความรูที่เปนประโยชนใน
ปจจุบันมากกวาความรูที่จะนําไปใชในอนาคต ดังนั้นผูใหญจึงมีลักษณะการเรียนรูที่เนนตนเอง
เปนศูนยกลางมากกวายึดเนื้อหาวิชา และ 5) การเรียนรูของผูใหญเกิดจากแรงจูงใจภายใน
มากกวาแรงจูงใจภายนอก  ซึ่ง Knowles (1980) สรุปวาแนวคิดนี้เปนแนวคิดพื้นฐานในการ
พัฒนากระบวนการเรียนการสอนของผูใหญที่แตกตางจากกระบวนการเรียนการสอนเด็ก  เพราะ
เมื่อบุคคลเติบโตข้ึนเปนผูใหญจะมีวุฒิภาวะและมีคุณลักษณะที่สําคัญ คือ ภาวะการเปนตัวของ
ตัวเอง  มีความรับผิดชอบมากข้ึน  พึ่งพาคนอ่ืนนอยลงและมีความสามารถในการเรียนรูดวย
ตนเอง (self-study) หรือนําตนเอง (self-directed learning) ไดสูงข้ึน  
 Knowles (1980) ไดใหความหมายของการเรียนรูดวยการนําตนเอง  (self-directed 
learning) วา “…เปนกระบวนการการเรียนรูที่ผูเรียนเปนผูคิดริเร่ิมในกระบวนการเรียนรู จะดวย
ความชวยเหลือจากบุคคลอื่นหรือไมก็ตาม ทั้งนี้ผูเรียนจะเปนผูมีบทบาทสําคัญในกระบวนการ
เรียนรูนั้นๆ เชน มีบทบาทในการวิเคราะหความตองการของตนเอง ตัดสินใจ กําหนดเปาหมาย 
วิธีการเรียน การประเมินผลของตนเอง ทั้งนี้อาจะกระทําโดยความชวยเหลือจากผูสอนหรือบุคคล
อ่ืนๆ หรือกระทําดวยตนเองผูเดียวก็ได”  ซึ่งจากความหมายดังกลาวจะเห็นวา การเรียนรูดวยการ
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นําตนเอง ผูเรียนตองรับผิดชอบในกระบวนการเรียนรู และเปนผูตัดสินใจวาจะเรียนอยางไรจึงจะ
เหมาะสม  การที่บุคคลหน่ึงสามารถเรียนรูดวยการนําตนเองได หมายความวา บุคคลนั้นเปน
ผูรับผิดชอบในการเรียนรู สามารถกําหนดเปาหมายการเรียนรูและประสิทธิผลที่เกิดข้ึน นั่นคือ 
บทบาทของผูสอนและผูเรียนจะเปล่ียนไป ไมมีการแบงแยกชัดเจน ผูเรียนจะกลายเปนผูกําหนด
แหลงขอมูลและทักษะที่ตนตองการเรียน และกําหนดวาจะดําเนินการเพื่อบรรลุเปาหมายการ
เรียนรูอยางไร รวมถึงกําหนดวาจะประเมินผลความกาวหนาอยางไร โดยผูสอนจะเปนผูอํานวย
ความสะดวกและเปนแหลงขอมูลใหแกผูเรียน  
 นอกจากนี้ Knowles  ไดกลาววาบุคคลที่จะสามารถนําตนเองไดตองมีความสามารถ
ดังนี้ 1) ความสามารถในการคิดไดหลายแงมุม 2) ความสามารถในการยอมรับตนเองและยอมรับ
ผลสะทอนจากผูอ่ืนได 3) ความสามารถในการวิเคราะหความตองการในการเรียนรูของตนโดย
สามารถระบุความสามารถที่ตองการเพื่อนําไปใชในการดําเนินชีวิตได 4) ความสามารถในการ
กําหนดเปาหมายของการเรียนรู 5) ความสามารถในการระบุแหลงขอมูลหรือแหลงเรียนรูได          
6) ความสามารถในการออกแบบหรือวางแผนกลยุทธเพื่อใชประโยชนจากแหลงเรียนรูได                 
7) ความสามารถในการดําเนินการตามแผนที่วางไวอยางเปนระบบ  8) ความสามารถในการ
รวบรวมหลักฐานที่แสดงใหเห็นวาตนไดเรียนรูตามวัตถุประสงคที่กําหนดไวและแสดงใหเห็นวา
หลักฐานนั้นนาเชื่อถือ  
 สรุปไดวา วิธีการเรียนรูดวยการนําตนเองนั้นผูเรียนจะตองรับผิดชอบดังนี้ 1) ระบุ
เปาหมายการเรียนของตนเอง  2) ระบุแหลงขอมูล 3) กําหนดวิธีการในการดําเนินงาน 4) กําหนด
กระบวนการประเมินผลตนเอง  
 
ตอนท่ี 6 งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 
 การศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของกับวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนและการเขียนเชิงวิชาการ สรุป
ไดดังนี้ 
  
  6.1 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน 
 
  งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนแบงเปนงานวิจัยที่มีกอนการ
ประกาศใชพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 และภายหลังการประกาศใช
พระราชบัญญัติฉบับดังกลาว  รายละเอียดดังนี้ 
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  งานวิจัยกอนการประกาศใชพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 
  1) งานวิจัยในช้ันเรียนของครูระดับประถมศึกษาเปนงานวิจัยเกี่ยวกับการจัดการเรียน
การสอนและการศึกษาเพื่อพัฒนานักเรียนเปนรายบุคคล ลักษณะเปนการวิจัยเชิงสํารวจโดยครูทํา
คนเดียว ใชเวลาและทรัพยากรสวนตัว (พีรวัฒน  วงษพรม,  2533) นอกจากนี้ครูเลือกปญหาวิจัย
ที่สามารถประยุกตใชไดในการสอนและเปนเร่ืองที่ตนเองถนัด หัวขอที่ศึกษาสวนใหญเกี่ยวกับการ
พัฒนาวิธีการสอน  พัฒนาส่ือการสอน  พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน การศึกษาเพื่อ
ปรับพฤติกรรมของนักเรียนและการสรางหลักสูตรทองถิ่น  เคร่ืองมือวิจัยสวนใหญครูสรางขนเอง
โดยมีผูเชี่ยวชาญตรวจเครื่องมือ กลุมตัวอยางคือนักเรียนในช้ันเรียนของตนเองและการวิเคราะห
ขอมูลสวนใหญใชการวิเคราะหเนื้อหาและใชสถิติบรรยาย (ประภัสสร  วงษดี,  2540) 
  2) งานวิจัยในช้ันเรียนที่ศึกษาสาเหตุการไมทําวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน มีสาเหตุหลาย
ประการ ไดแก สาเหตุสวนตัว คือ การขาดความรูในการทําวิจัย  ขาดความรูเร่ืองการวิเคราะห
ขอมูล ขาดประสบการณ ไมมีเวลา และขาดงบประมาณในการทําวิจัย (พีรวัฒน  วงษพรม,  
2533)  สาเหตุอ่ืน ไดแก ไมไดรับการสนับสนุนจากผูเช่ียวชาญและผูทรงคุณวุฒิ และไมมีแหลง
คนควาเอกสาร (พีรวัฒน  วงษพรม,  2533; และสุริยา ทองสมัคร,  2538) 
 
  งานวิจัยหลังการประกาศใชพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 
  1) ปจจัยสําคัญที่มีอิทธฺพลตอคุณภาพงานวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน ไดแก ตัวแปร
แรงจูงใจภายนอก เชน ความตองการใชผลการวิจัย การสนับสนุนจากผูบริหาร ผลตอบแทนที่จะ
ไดรับ ที่ปรึกษาและแหลงขอมูล (นวรัตน  พูนใย,  2545) 
  2) การชวยเหลือในการทําวิจัยมีหลายรูปแบบ เชน การอบรมเชิงปฏบัติการ การ
ใหบริการตัวอยางและผลงานวิชาการ การใหขาวสารและสรางความชํานาญและการห้ําปรึกษา
รายบุคคล เปนตน (อรุณ  เสือกําปง,  2542) 
 
 6.2 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการเขียนเชิงวิชาการ 
 
  เนื่องจากไมมีงานวิจัยที่ศึกษาถึงการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนโดยตรงจึง
นําเสนองานวิจัยที่เกี่ยวของกับการเขียนเชิงวิชาการเพราะการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ัน
เรียนเปนรูปแบบหนึ่งของการเขียนเชิงวิชาการ 
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  งานวิจัยในประเทศ 
 
  สุภาณี  ชินวงศ (2543) ไดศึกษาความสามารถในการเขียนงานเขียนเชิงวิชาการของ
นิสิตคณะวิทยาศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย มีวัตถุประสงคเพื่อเปรียบเทียบความสามารถใน
การเขียนของนิสิตที่มีความสามารถทางภาษาในระดับสูง ระดับปานกลางและระดับตํ่าและเพื่อ
ศึกษาประเภทและปริมาณของขอผิดพลาดในงานเขียนของนิสิตที่มีความสามารถทางภาษา
ตางกัน กลุมตัวอยางคือ นิสิตคณะวิทยาศาสตรที่เรียนวิชาภาษาอังกฤษสําหรับสาขาวิทยาศาสตร
จํานวน 380 คน เคร่ืองมือที่ใช คือ แบบทดสอบทักษะการเขียน แบบสอบถามความคิดเห็นของ
ผูสอนเกี่ยวกับการเรียนการสอนและการประเมินงานเขียนของนิสิต และแบบสอบถามความ
คิดเห็นของนิสิตเกี่ยวกับความตองการในการพัฒนาทักษะการเขียนงานประเภทตางๆ วิเคราะห
ขอมลูโดยใชสถิติบรรยายและการวิเคราะหความแปรปรวน ผลการวิจัยพบวาความสามารถในการ
เขียนของนิสิตทั้งสามกลุมมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติโดยนิสิตกลุมเกงมี
ความสามารถในการเขียนในทุกองคประกอบของงานเขียนอยูในระดับสูง นิสิตกลุมปานกลางมี
ความสามารถในการเขียนอยูในระดับปานกลางและ นิสิตกลุมออนมีความสามารถในการเขียนอยู
ในระดับปานกลางถึงคอนขางตํ่า และพบวานิสิตมีตวามสามารถในการเขียนประเภทบรรยายได
ดีกวาการเขียนอภิปราย 
 ศุภวรรณ  สัจจพิบูล (2553) ไดทําวิจัยเร่ือง การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนโดย
บูรณาการแนวการสอนเขียนแบบเนนเนื้อหาและประเภทงานเขียนเพื่อสงเสริมความสามารถใน
การเขียนเชิงวิชาการและความคิดอยางมีวิจารณญาณของนิสิตนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิต มี
วัตถุประสงคเพื่อพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนโดยบูรณาการแนวการสอนเขียนแบบเนนเนื้อหา
และประเภทงานเขียนเพื่อสงเสริมความสามารถในการเขียนเชิงวิชาการและความคิดอยางมี
วิจารณญาณของนิสิตนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตและเพื่อประเมินรูปแบบการเรียนการสอนที่
พัฒนาข้ึน กลุมตัวอยางเปนนิสิตคณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ จํานวน 30 คน 
ใชเวลาทดลอง 1 ภาคการศึกษา เคร่ืองมือวิจัยไดแก แบบทดสอบความสามารถในการเขียนเชิง
วิชาการ เกณฑการประเมินงานเขียนเชิงวิชาการและแบบวัดการคิดอยางมีวิจารณาญาณ 
วิเคราะหขอมูลโดยเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนเชิงวิชาการและการคิดอยางมีวิจารณา
ญาณกอน ระหวางและหลังการทดลอง โดยใชสถิติทดสอบคาที และวิเคราะหความแปรปรวนทาง
เดียวแบบวัดซ้ํา ผลการวิจัยพบวา กลุมตัวอยางมีคะแนนเฉล่ียความสามารถในการเขียนเชิง
วิชาการในภาพรวมสูงกวาเกณฑที่กําหนด คือ รอยละ 70 และสูงกวากอนการทดลองอยางมี
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นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และกลุมตัวอยางมีมีคะแนนเฉล่ียความสามารถในการคิดอยางมี
วิจารณาญาณสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ในทุกองคประกอบ 
 
 งานวิจัยตางประเทศ 
 

Caffarella & Barnett (2000)  ไดทําวิจัยเร่ือง Teaching doctoral  students to become  
scholary writers: the importance of giving and receiving critiques โดยมีวัตถุประสงคของ
การวิจัยเพื่อศึกษาการรับรูของนักศึกษาเกี่ยวกับกระบวนการสอนที่ชื่อวา โครงการการเขียนเชิง
วิชาการที่ออกแบบมาเพ่ือชวยเหลือนักศึกษาเกี่ยวกับวิธีการเขียนเชิงวิชาการ การวิจัยนี้รวบรวม
ขอมูลโดยการจัดการสนทนากลุม การสังเกต และใหผลสะทอนกลับโดยการเขียนและการพูด จาก
นักศึกษาในระดับปริญญาเอกจํานวน 45 คน    ผลการวิจัยพบวา  นักศึกษารับรูวาการเตรียมการ
ใหและการรับคําวิจารณจากครูและเพื่อนเปนองคประกอบที่มีอิทธิพลอยางมากตอการเขาใจ
กระบวนการเขียนเชิงวิชาการและกระบวนการผลิตงานเขียนที่ดีข้ึน  นอกจากนี้นักศึกษายังเช่ือวา
การใหขอมูลสะทอนกลับแบบเผชิญหนาและการไดรับคําวิจารณที่ตอเนื่องและซ้ําๆ เปน
องคประกอบที่รวมกันสรางความม่ันใจในการเขียนเชิงวิชาการ   สุดทายแมวากระบวนการใหคํา
วิจารณจะมีประโยชนและมีประสิทธิภาพแตก็ทําใหเกิดความทอแทได 

Mullen (2001) ไดทําวิจัยเร่ือง  The Need for a Curricular Writing Model for 
Graduate Students.  โดยมีวัตถุประสงคของการวิจัยเพื่อศึกษาวา นักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา
จะไดรับประโยชนจากการใหคําปรึกษาในเร่ืองการเขียนและการกระจายงานอยางไร  ผลการวิจัย
สรุปวา  โปรแกรมการศึกษาระดับบัณฑิตศึกษาตองใหนักศึกษาไดฝกทักษะการเขียนเพื่อชวยให
งานเขียนของนักศึกษาไดรับการตีพิมพ  นอกจากนี้งานวิจัยนี้ไดอธิบายโมเดลกระบวนการเขียน
และการใหขอมูลปอนกลับ เพื่อใหคณะผูสอนไดนําไปปรับใชการสอนของตน 

Lavelle (2003) ไดทําวิจัยเร่ือง  The quality of university writing: a preliminary 
analysis of undergraduate portfolios   โดยมีวัตถุประสงคของการวิจัยเพื่อศึกษาคุณภาพใน
การเขียนของนักศึกษามหาวิทยาลัย 2 ชวงเวลา ไดแก ในชวงตนของการศึกษา (ป1 หรือป 2) และ
ในชวงตอมา (ป 3 หรือ ป 4 )  การวิจัยนี้รวบรวมขอมูลจากแฟมสะสมงานของนักศึกษาระดับ
ปริญญาตรีจํานวน 30 แฟม ซึ่งไดเก็บสะสมงานเขียนไวตลอดที่ศึกษาในระดับมหาวิทยาลัย โดย
การสุมแบบแบงช้ันจากแฟมสะสมงานที่สมบูรณจํานวน 200 แฟม  ในการวิจัยนี้นักศึกษาระดับ
บัณฑิตศึกษา 2 คนจะถูกฝกใหตรวจคุณภาพของงานเขียนดวยเกณฑ 2 แบบ ไดแก เกณฑการ
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ตรวจภาพรวมและเกฑณการตรวจไวยากรณ   ผลการวิจัยสรุปวา คุณภาพงานเขียนในชวงตนของ
การศึกษาดีกวาคุณภาพงานเขียนในชวงหลัง   อาจเปนเพราะวาในชวงตนของการศึกษานักศึกษา
จะตองเรียนวิชาการเขียนจึงมีโอกาสฝกเขียนและไดรับการสอนเขียนจึงทําใหเขียนงานไดดี  แต
ในชวงป 3 หรือ ป 4 ไมมีวิชาการฝกเขียนและรูปแบบของงานเขียนที่ตองสงในแตละวิชาไมมี
รูปแบบที่ตายตัว ทําใหคุณภาพของงานเขียนลดลง  
 Cooper& Bikowaki (2007) ไดทําวิจัยเร่ือง  Writing at the graduate level: What tasks 
do professors actually require? โดยมีวัตถุประสงคของการวิจัยเพื่อคนหาวาวิชาตางๆในระดับ
บัณฑิตศึกษากําหนดใหนักศึกษาทํารายงานในลักษณะใด   ลักษณะการประเมินงานเขียนจะ
แปรเปล่ียนไปตามสาขาวิชาหรือไม และนักศึกษาตองเขียนงานสงจํานวนกี่ชิ้น  ผูวิจัยไดวิเคราะห
ประมวลรายวิชาจํานวน 200 วิชาจาก 20 สาขาวิชา ผลการวิจัยสรุปวา รายงานการวิจัยการ
คนควาจากหองสมุดและรายงานการทําโครงการเปนรูปแบบของรายงานที่แตละสาขาวิชา
กําหนดใหนักศึกษาทําสงมากที่สดุ  โดยรายงานทั้ง 2 แบบนี้จะเปนงานเขียนหลักของสาขาวิชา
วิทยาศาสตร  คณิตศาสตรและวิศวกรรมศาสตร  แตในสาขาวิชาสังคมศาสตร  มนุษยศาสตรและ
ศิลปะจะกําหนดรูปแบบของรายงานที่หลากหลายมากกวา  

Xiao & Lucking (2008) ไดทําวิจัยเพื่อเปรียบเทียบผลของประเมินจากเพื่อน 2 แบบที่มี
ตอความสามารถในการเขียนของนักศึกษามหาวิทยาลัยและความพึงพอใจตอรูปแบบการประเมิน  
ผลการวิจัยสรุปไดวา นักศึกษาในกลุมทดลองมีความสามารถในการเขียนและมีความพึงพอใจตอ
รูปแบบการประเมินทั้ง 2 แบบสูงกวากลุมเปรียบเทียบ    

Carlson (2007)  ไดพัฒนาวิธีการเขียนรายงานทางวิทยาศาสตรสําหรับนักศึกษา
วิทยาศาสตร โดยใชคําถาม 6 ลักษณะเปนแนวทางสําหรับการเขียน ไดแก คําถามที่ข้ึนตนดวย 
ใคร อะไร ที่ไหน เม่ือไร อยางไร และทําไม  ผลการวิจัยพบวานักศึกษาสามารถพัฒนาการเขียนได
ภายใน 1 ภาคการศึกษา   
 เมื่อพิจารณางานวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาทักษะการเขียนของนักศึกษาแลวจะเห็นไดวา 
รูปแบบของการพัฒนาทักษะการเขียนแบงไดเปน  2 แนวทางไดแก การนําวิธีการสอนรูปแบบ
ตางๆมาชวยพัฒนาทักษะการเขียน และการนําคําวิจารณหรือผลการประเมินจากผูอ่ืนมาพัฒนา
ทักษะการเขียน   
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ตอนท่ี 7 กรอบแนวคิดและสมมติฐานการวิจัย 
 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
 การวิจัยนี้ ผูวิจัยไดกําหนดวิธีการเสริมสรางความสามารถในการเขียนรายงานวิจัย
ปฏิบัติการในช้ันเรียน 3 วิธีการไดแก วิธีการฝกอบรม วิธีการเปนพี่เล้ียง และวิธีการเรียนรูดวย
ตนเองและตองการศึกษาตัวแปรตามคือ ความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ัน
เรียนของครูซึ่งในงานวิจัยนี้ไดนิยามความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน
ของครูวาประกอบดวย ความรูเกี่ยวกับการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนและทักษะการ
เขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนไดอยางถูกตองตามหลักการวิจัยและหลักเกณฑทางภาษา  
ดังแผนภาพที่ 2  
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
    

แผนภาพ  2.2   กรอบแนวคิดในการวจิัย  
 
 
 

 

วิธีการนําหลักสูตรที่
พัฒนาขึ้นไปใช

เสริมสรางความสามารถ
ในการเขียนรายงานวิจัย
ปฏิบัติการในช้ันเรียน 

ความสามารถในการ
เขียนรายงานวิจัย
ปฏิบัติการในช้ัน

เรียน 

ความรูเก่ียวกับ
การเขียนรายงานฯ 

 

ทักษะการการเขียน
รายงานฯ (สาระ 
การเรียบเรียงสาระ 
และการใชภาษา) 
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สมมติฐานการวิจยั 
หลักสูตรและวิธีการเสริมสรางความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ัน

เรียนของครู  เปนหลักสูตรฯที่ใหความสําคัญกับการพัฒนาความรูเกี่ยวกับการเขียนรายงานวิจัย
ปฏิบัติการในช้ันเรียนและการพัฒนาทักษะการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนดวยวิธีการ
พัฒนาวิชาชีพครู  3 รูปแบบไดแก การพัฒนาครูดวยการฝกอบรม (training method) การพัฒนา
ครูดวยการเปนพี่เล้ียง  (mentoring method) และการพัฒนาครูโดยการใหครูเรียนรูดวยตนเอง
จากคูมือ (self-study method) ซึ่งกระบวนการพัฒนาหลักสูตรฯเปนไปตามกระบวนการพัฒนา
หลักสูตรที่มีคุณภาพคือ มีการศึกษาสภาพปญหาและความตองการจําเปนในการพัฒนา มีการ
กําหนดจุดมุงหมาย กําหนดสาระ จัดทําเอกสารประกอบ ตรวจสอบคุณภาพและทดลองใช
หลักสูตรฯ ดังนั้นผูวิจัยจึงเชื่อวาหลักสูตรฯ นี้มีความเหมาะสมในการใชเสริมสรางความสามารถใน
การเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของครูไดอยางมีประสิทธิผล ดังนั้นผูวิจัยจึง
ต้ังสมมติฐานการวิจัยขอที่ 1 ดังนี้  

1. ครูที่ผานการพัฒนาดวยหลักสูตรและวิธีการเสริมสรางความสามารถในการเขียน
รายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนของครูจะมีคะแนนความสามารถในการเขียนรายงานวิจัย
ปฏิบัติการในช้ันเรียนหลังการใชหลักสูตรฯสูงกวากอนการใช 

การพัฒนาครูนอกจากเปนการพัฒนาใหครูมีทักษะการทํางานในอาชีพของครูใหดีข้ึนแลว
ยังมีสวนชวยพัฒนาความรูความสามารถของนักเรียนไดดวย วิธีการพัฒนาวิชาชีพครูมี 3 ลักษณะ 
คือ   1) วิธีการแบบด้ังเดิม  วิธีการนี้เปนการพัฒนาครูแบบเปนทางการโดยครูจะเกิดการเรียนรู
จากผูเชี่ยวชาญในลักษณะของการฝกอบรม การประชุมเชิงปฏิบัติการ การสัมมนา  (Scribner 
,1999 และ  Butler, 2004)  2) วิธกีารแบบการรวมมือ รูปแบบนี้ครูจะเกิดการเรียนรูจากการ
แลกเปล่ียนเรียนรูในกลุมจากกิจกรรมในสภาพจริงโดยมีพี่เล้ียง/ผูเชี่ยวชาญมาคอยใหคําแนะนํา 
(Scribner ,1999 และ  Butler, 2004) และ 3) วิธีการเรียนรูดวยตนเอง รูปแบบนี้ครูจะเกิดการ
เรียนรูจากการศึกษาดวยตนเอง (Scribner ,1999 และ  Mushayikwa และ Lubben, 2009) ซึ่ง
การพัฒนาครูทั้ง 3 วิธีการนี้มีผูไดนําไปศึกษาวิจัยแลวพบวาสามารถนําไปใชพัฒนาครูได ไดแก 
งานวิจัยของ Butler (2004)  ที่ศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนาครูพบวาการพัฒนาครูที่เปนแบบเดิม 
(traditional models)  เชน การประชุมเชิงปฏิบัติการ การสัมมนา เปนตน สามารถชวยพัฒนาการ
เรียนรูของครูไดซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ Hadar และ Brody (2010) ที่ศึกษาถึงรูปแบบการ
พัฒนาครู พบวาการเรียนรูของครูจะเกิดข้ึนจากการมีปฏิสัมพันธกับผูอ่ืนมากกวาการเรียนรูตาม
ลําพัง  สําหรับการมีพี่ เล้ียงหรือมีผูเ ช่ียวชาญคอยใหคําปรึกษาก็เปนวิธีการพัฒนาความรู
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ความสามารถของครูไดเชนกันดังที่ Eby (2007) กลาวถึงประโยชนของการเปนพี่เล้ียงไววาการ
เปนพี่เล้ียงจะชวยใหผูปฏิบัติงานประสบความสําเร็จในการประกอบอาชีพรวมถึงไดพัฒนาทักษะ
ความสามารถดวย  สวน Mushayikwa และ Lubben (2009) ไดศึกษาเก่ียวกับการพัฒนาครู 
พบวา การเรียนรูดวยตนเองของครูเปนวิธีการหน่ึงที่ชวยใหครูพัฒนาตัวเองไดในเวลาที่ไมมีพี่เล้ียง
หรือผูเช่ียวชาญคอนใหคําแนะนําปรึกษา  ดังนั้นในการวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยไดออกแบบหลักสูตรฯ เพื่อ
นําไปพัฒนาครูดวยวิธีการ 3 วิธีการดังกลาว  จากขอมูลดังกลาวขางตน ผูวิจัยจึงต้ังสมมติฐานการ
วิจัยขอ 2 ดังนี้  

2. ครูที่ไดรับการเสริมสรางความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน
ดวยวิธีการฝกอบรม วิธีการเปนพี่เล้ียง และวิธีการเรียนรูดวยตนเองจะมีความสามารถในการเขียน
รายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนหลังการใชหลักสูตรฯแตกตางกัน   



 
 

56

บทที่  3 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 

การวิจัยนี้ใชระเบียบวิธีวิจัยแบบการวิจัยและพัฒนา (research and development) มี
วัตถุประสงคเพื่อพัฒนาหลักสูตรและวิธีการเสริมสรางความสามารถในการเขียนรายงานวิจัย
ปฏิบัติการในช้ันเรียนของครู ดําเนินการวิจัยและพัฒนาแบงเปน 3 ตอน ไดแก ตอนที่ 1 การวิจัย
เอกสารและการประเมินความตองการจําเปนในการเสริมสรางความสามารถในการเขียนรายงาน
วิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนของครูโดยใชวิธีวิจัยเชิงสํารวจ เพื่อใหไดรางคูมือการเขียนรายงานวิจัยฯ
และรางหลักสูตรฯ ตอนที่ 2  การพัฒนาหลักสูตรและวิธีการเสริมสรางความสามารถในการเขียน
รายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนของครูและจัดทําเอกสารประกอบหลักสูตร  และ ตอนที่ 3  การ
นําหลักสูตรไปทดลองใช เพื่อตรวจสอบความเหมาะสมของหลักสูตรและวิธีการเสริมสราง
ความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนของครูที่ผูวิจัยพัฒนาข้ึน โดยใชวิธีการ
วิจัยกึ่งทดลอง    

 เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัยทั้งสามตอน แบงเปนเคร่ืองมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลและ
เคร่ืองมือสําหรับการทดลองใชหลักสูตรและวิธีการฯ เพื่อตรวจสอบความเหมาะสมของหลักสูตร
และวิธีการเสริมสรางความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนของครูใน  การ
ดําเนินการวิจัยและพัฒนามีรายละเอียดดัง ตาราง 3.1  
 
ตาราง 3.1  การดําเนินการวิจัยและพัฒนา  
การดําเนนิ 
การวิจัย

และพัฒนา 

 
วัตถุประสงค 

 
วิธีวิจัย 

 
กลุมตัวอยาง 

 
เครื่องมือ 

 
วิเคราะห
ขอมูล 

 
ผลลัพธ 

R1 D1 1.เพื่อพัฒนา
หลักสูตรและ
วิธีการ
เสริมสรางฯ 

การวิจัย
เอกสาร 

1. หนังสือ 
บทความ และ
เอกสาร
เก่ียวกับ
รายงานวิจัย
ปฏิบัติการใน
ชั้นเรียน 
2. รายงานวิจัย 

แบบวิเคราะห
เนื้อหา 

วิเคราะห
เนื้อหา 
 

รางรูปแบบและ
องคประกอบของ
รายงานวิจัยฯ 
และรางคูมือการ
เขียนราย
งานวิจัยฯฉบับท่ี 
1  
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ตาราง 3.1  (ตอ) 

 

การดําเนนิ 
การวิจัย

และพัฒนา 

 
วัตถุประสงค 

 
วิธีวิจัย 

 
กลุม

ตัวอยาง 

 
เครื่องมือ 

 
วิเคราะห
ขอมูล 

 
ผลลัพธ 

 2.เพื่อประเมิน
ความตองการ
จําเปนของครู
ในการ
เสริมสราง
ความสามารถ
ในการเขียน
รายงานวิจัยฯ  

การวิจัย
ประเมิน
ความ
ตองการ
จําเปน 

3. ครูประถม 
ศึกษาสังกัด 
สพฐ.และ 
อปท. 419 คน 
ในภาคเรียนที่ 
2 ปการศึกษา 
2553   

แบบทดสอบ
ความสามารถ
ในการเขียนราย
งานวิจัยฯ 
 

1. สถิติ
พื้นฐาน. 
2. สูตร
PNIModified  

3. วิเคราะห
เนื้อหา 
 
 

รางหลักสูตร
เสริมสรางฯ ฉบับ
ที่ 1 

R2D2 เพื่อพัฒนา
วิธีการ
เสริมสรางฯ 

การวิจัย
และ
พัฒนา 

ผูเชี่ยวชาญ
ดานการวิจัย
และการ
พัฒนาครู 

แบบประเมิน
เนื้อหาหลักสูตร 

วิเคราะห  
IOC 

รางคูมือการเขียน
รายงานวิจัยฯ 
และรางหลักสูตร
เสริมสรางฯ ฉบับ
ที่ 2 และวิธีการ
เสริมสรางความ 
สามารถฯ  

R3D3 เพื่อตรวจสอบ
ความ
เหมาะสมของ
หลักสูตร
เสริมสราง
ความสามารถ
ในการเขียน
รายงานวิจัยฯ 

การวิจัย
ก่ึงทดลอง 

ค รู ป ร ะ ถ ม 
ศึ ก ษ า
สั ง กั ด ส พ ท
ป ร ะ ถ ม 
ศึ ก ษ า
เพชรบุรีเขต 1 
จํานวน 9 โรง 
ไ ด จ า ก ก า ร
เ ลื อ ก แ บ บ
เจาะจง   

1. แบบทดสอบ
ความรูในการ
เขียนรายงานฯ 
2 ฉบับท่ีคูขนาน
กัน 
2. แบบประเมิน
ทักษะการเขียน
รายงานวิจัยฯ 
3. แบบประเมิน
ความพึงพอใจ
ตอหลักสูตรฯ  

1.วิเคราะห 
one-way 
Anova  
2. วิเคราะห  
t-test 
 

1.คูมือการเขียน
รายงานวิจัยฯ   
2.หลักสูตร
เสริมสรางฯ  
3. วิธีการ
เสริมสราง
ความสามารถฯ 
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ตอนท่ี 1   การวิจัยเอกสารและการประเมินความตองการจําเปนในการเสริมสราง
ความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของครู  
 

การวิจัยในข้ันนี้แบงเปน 2 ข้ันตอนไดแก ข้ันตอนที่ 1 การวิจัยเอกสารเพื่อกําหนดรูปแบบ
และองคประกอบของรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนของครู และข้ันตอนที่ 2 การประเมินความ
ตองการจําเปนในการเสริมสรางความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนของ
ครู การวิจัยทั้ง 2 ข้ันตอนมีรายละเอียดการดําเนินงานดังนี้ 

 
ขั้นตอนท่ี 1 การวิจัยเอกสารเพื่อกําหนดรูปแบบและองคประกอบของรายงาน

วิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของครู  
  การดําเนินการในข้ันตอนนี้ ผูวิจัยวิเคราะหและสังเคราะหขอมูลจากหนังสือ บทความ
และงานวิจัยเพื่อนําขอมูลมากําหนดรูปแบบและองคประกอบของรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ัน
เรียนของครู มีรายละเอียดของการดําเนินการดังนี้ 

 1. ศึกษาหนังสือ บทความและงานวิจัยที่เกี่ยวกับรูปแบบและองคประกอบของ
รายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนของผองพรรณ  ตรัยมงคลกูล (2543); สุภาภรณ  มั่นเกตุวิทย 
(2544);  ประกอบ  มณีโรจน (2544); สุวิมล วองวาณิช (2549); พิสณุ  ฟองศรี (2553); Chiswick 
(2004); Davis (2005); Hardy & Ramjeet (2005) และ Johnson (2008)   รวมถึงเกณฑการประเมิน
รายงานวิจัยของนวรัตน  พูนใย  (2545); สุนา  ณ  สุโหลง และ จินตนา ศรีราตรี  (2549) และ
เกณฑการขอผลงานทางวิชาการของคุรุสภา (2553)   

 2. ศึกษารูปแบบและองคประกอบของรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนของครู
ระดับการศึกษาข้ันพ้ืนฐานจํานวน 10 เลมที่สงเขารวมคัดสรรคในการประชุมวิชาการคร้ังที่ 2 ป 
พ.ศ. 2552  จํานวน 10 เลม 

 3. กําหนดรูปแบบและองคประกอบของรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนที่ครูใช
เขียนรายงานวิจัย 

 
ขั้นตอนที่ 2  การประเมินความตองการจําเปนในการเสริมสรางความสามารถใน

การเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของครู  
 การดําเนินการในข้ันตอนนี้เปนการวิจัยเชิงสํารวจเพื่อประเมินความตองการจําเปนใน

การเสริมสรางความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนของครูโดยใช
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แบบทดสอบความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน มีรายละเอียดของการ
ดําเนินการดังนี้ 

 1. การกําหนดประชากร 

  ประชากรในการวิจัยคร้ังนี้ไดแก ครูระดับช้ันประถมศึกษาจํานวน 344,265 คน 
ในภาคการศึกษาที่ 2 ปการศึกษา 2553  จาก 6  ภูมิภาค ไดแก ภาคเหนือ  ภาคกลาง  ภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ ภาคใต   ภาคตะวันตกและภาคตะวันออก  โดยเปนครูจากโรงเรียนสังกัด
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐานจํานวน  312,781  คน  (กระทรวงศึกษาธิการ,สํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ, 2553: ออนไลน) และสังกัดกรมสงเสริมการปกครองทองถิ่น 
กระทรวงมหาดไทย จํานวน 31,484  คน  (กระทรวงศึกษาธิการ,สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหง 
ชาติ, 2553: ออนไลน) 

  2. การกําหนดกลุมตัวอยาง 

  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย ไดแก ครูระดับช้ันประถมศึกษาสังกัดสํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐานจํานวนและสังกัดกรมสงเสริมการปกครองทองถิ่น 
กระทรวงมหาดไทย ในภาคการศึกษาที่ 2 ปการศึกษา 2553  จาก 6 ภูมิภาค ไดแก ภาคเหนือ  
ภาคกลาง  ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ภาคใต   ภาคตะวันตกและภาคตะวันออก กําหนดขนาดกลุมตัวอยาง
โดยใชตารางของ Taro Yamane (1967)  คาความเชื่อมั่น 95% มีความคลาดเคล่ือน ± 5  ไดกลุม
ตัวอยางข้ันตํ่าจํานวน 400 คน   แตในการวิจัยคร้ังนี้จะใชกลุมตัวอยางทั้งส้ิน 720 คน เพื่อแกไข
ปญหาในดานอัตราการตอบกลับเนื่องจากแบบทดสอบเปนแบบอัตนัย 

  การสุมกลุมตัวอยางจากประชากรใชการสุมแบบหลายข้ันตอน (multi-state 
sampling)   มีข้ันตอนดังนี้ 

 2.1 สุมจังหวัดในแตละภูมิภาคมาภูมิภาคละ 3 จังหวัด โดยใชวิธีการสุมตัวอยาง
แบบงาย  (simple random sampling)   ได 18 จังหวัด 

 2.2 สุมโรงเรียนมาจังหวัดละ 4 โรงเรียนเปนโรงเรียนสังกัดสํานักงานคณะกรรมการ
การศึกษาข้ันพื้นฐาน 2 โรงเรียนและสังกัดกรมสงเสริมการปกครองทองถิ่น 2 โรงเรียนโดยใช
วิธีการสุมตัวอยางแบบงายรวมทั้งส้ินไดโรงเรียนทั้งหมด 72 โรงเรียน  

 2.3 สุมครูมาโรงเรียนละ 10 คน โดยใชวิธีการสุมตัวอยางแบบงายไดกลุมตัวอยาง
ทั้งหมด 720 คน   
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  3. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย  
  เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัยไดแก แบบทดสอบความสามารถในการเขียนรายงาน

วิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนของครู  ที่ผูวิจัยสรางข้ึนโดยมีข้ันตอนตอไปนี้ 
  3.1 ศึกษาเอกสาร ตําราและงานวิจัยที่เกี่ยวกับการเขียนรายงานวิจัยฯ เพื่อกําหนด

รายละเอียดของขอคําถาม โดยแบงเปน 3 ตอนตอไปนี้  
 ตอนท่ี 1  ขอคําถามเกี่ยวกับขอมูลภูมิหลังของครูและขอมูลเกี่ยวกับการเขียนราย
งานวิจยัฯ 
 ตอนที่ 2  ขอคําถามเพื่อวัดความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยฯ ของครู  มี
ลักษณะเปนแบบทดสอบอัตนัยจํานวน 15 ขอ  กําหนดความยาวในการตอบ 3-5 บรรทัด 

 ตอนที่ 3  ขอคําถามเกี่ยวกับแนวทางในการพัฒนาการเขียนรายงานวิจัยฯ ที่ครู
ตองการ     

  3.2 ผูวิจัยนําแบบทดสอบความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยฯ ของครู
ที่สรางข้ึนใหอาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธตรวจพิจารณาความตรงเชิงเนื้อหาและความถูกตองใน
การใชภาษาและปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของอาจารยที่ปรึกษา 

 3.3 นําแบบทดสอบความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยฯ ของครูที่ปรับปรุง
แลวใหผูเชี่ยวชาญจํานวน 5 ทาน (รายชื่อในภาคผนวก ก) ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา 
(content validity) เกณฑการคัดเลือกผูเช่ียวชาญ คือ ผูเช่ียวชาญตองเปนอาจารยผูสอน วิชา 
การวิจัยในระดับอุดมศึกษา หรือเปนผู มีประสบการณการตรวจประเมินผลงานเพ่ือใหครู 
เล่ือนวิทยฐานะ 

 การตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาใชดัชนี  IOC (item objective congruence) 
โดยมีการกําหนดลักษณะการใหคะแนน คือ 
 คะแนน (+1)  หมายถึง เนื้อหาสอดคลองกับจุดประสงคที่ตองการวัด 
 คะแนน (0)  หมายถึง ไมแนใจวาเนื้อหาสอดคลองกับจุดประสงคที่ตองการวัด 
 คะแนน (-1)  หมายถึง เนื้อหาไมสอดคลองกับจุดประสงคที่ตองการวัด 

 ผูวิจัยใชเกณฑในการตัดสินความสอดคลองเชิงเนื้อหาคือดัชนี IOC ตองมากกวา 
0.5 จึงจะถือวาเนื้อหานั้นสอดคลองกับโครงสรางและนิยามที่ตองการวัด (ศิริชัย  กาญจนวาสี, 
2548)  ผูวิจัยไดนําผลการพิจารณาจากผูเช่ียวชาญจํานวน 5 ทานมาคํานวณคา IOC เปนรายขอ 
ผลการพิจารณาพบวา จากขอสอบจํานวน 15 ขอ มีคา IOC = 1.00 จํานวน 7 ขอ คา IOC = 0.80 
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จํานวน 8 ขอ ซึ่งมีคาเกินเกณฑการวิเคราะหคุณภาพของความตรงเชิงเนื้อหาทุกขอ สามารถสรุป
ไดวาขอคําถามมีความสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 

 ขอเสนอแนะของผูเช่ียวชาญมีดังตอไปนี้   
   1) ตอนท่ี 2 คําถามขอ 2 ใหปรับเปน “ระบุปญหาวิจัย ความสําคัญของปญหา
และเหตุผลในการทาํวิจยัเร่ืองนี้” 

  2) ตอนที่ 2 คําถามขอ 6 ใหปรับเปน “ทานควรศึกษาเอกสารหรืองานวิจัยที่
เกี่ยวของเร่ืองอะไรบาง ศึกษาไดจากที่ไหน ศึกษาไปเพ่ืออะไรและนําขอมูลมาใชประกอบการทํา
วิจัยอยางไร” 

  3) ตอนท่ี 2 คําถามขอ 7 ปรับจากคําวา “กลุมตัวอยาง” เปน “กลุมเปาหมาย” 
  4) ตอนท่ี 2 คําถามขอ 10 คําถามขอ 11 และคําถามขอ 14 เพิ่มคําวา “ควร”  
  5) ตอนท่ี 2 คําถามขอ 13 และคําถามขอ 14 เพิ่มคําวา “นาจะ” 
  6) ตอนที่ 2 คําถามขอ 14 ใหปรับเปน “งานวิจัยนี้นาจะอภิปรายผลเกี่ยวกับ

อะไรบางและนําขอมูลสวนใดมาอภิปราย” 
 3.4 ผูวิจัยปรับปรุงแกไขแบบทดสอบความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยฯ ของ

ครูตามคําแนะนําของผูเช่ียวชาญ จากนั้นนําแบบทดสอบฯท่ีปรับปรุงแลวไปทดลองใชกับครูที่มี
ลักษณะเหมือนกลุมตัวอยางจริงทุกประการ จํานวน 10 คน เพื่อตรวจสอบความเหมาะสมของ
แบบทดสอบฯและเก็บคะแนนที่ไดจากตอนที่ 2 ของแบบทดสอบฯทั้ง 10 ฉบับนี้ไวสําหรับใชในการ
ตรวจสอบคุณภาพของเกณฑการใหคะแนนความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยฯ ของครูดวย  

 
 เกณฑการใหคะแนนแบบทดสอบความสามารถในการเขียนรายงานวิจัย

ปฏิบัติการในชั้นเรียนของครู 
 

 ผูวิจัยสรางเกณฑการใหคะแนนที่ไดจากการทําแบบทดสอบความสามารถในการ
เขียนรายงานวิจัยฯ ของครู โดยมีข้ันตอนดังตอไปนี้ 

 1. ศึกษาเอกสาร ตําราและงานวิจัยที่เกี่ยวกับการสรางเกณฑการตรวจประเมินผล
การเขียนเชิงวิชาการ องคประกอบของความสามารถในการเขียนเชิงวิชาการและการประเมิน
รายงานวิจัย 

 2. ศึกษาวัตถุประสงคของแบบทดสอบความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยฯ 
ของครูที่ผูวิจัยสรางข้ึนเพื่อนํามากําหนดเกณฑการใหคะแนนความสามารถในการเขียนราย
งานวิจัยฯ ของครูที่ครอบคลุมแบบทดสอบ 
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 3. พัฒนาเกณฑการใหคะแนนที่ไดจากการทําแบบทดสอบความสามารถในการ
เขียนรายงานวิจัยฯ ของครู  โดยในการประเมินคําถามแตละขอจะประเมินจากองคประกอบของ
ความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน 3 ดาน ไดแก ดานสาระ  ดานการเรียบเรียง
สาระ และดานการใชภาษา และการใหคะแนนแบบรูบริคส (rubric scores)  กําหนดน้ําหนักคะแนน
องคประกอบแตละดานเปน (1) ดานสาระ  4 คะแนน  (2) ดานการเรียบเรียงสาระ 3 คะแนน และ (3) 
ดานการใชภาษา 3 คะแนน โดยคะแนนของแตละดานมี 4 ระดับ ไดแก  ดีมาก 3 คะแนน   ดี 2 คะแนน  
พอใช 1 คะแนน และปรับปรุง 0 คะแนน พรอมอธิบายความสามารถในแตละระดับ  

 การใหคะแนนแบบทดสอบแตละขอมีรายละเอียดดังตอไปนี้ 
  1) นําระดับคะแนนของแตละดานที่ประเมินเปน 4 ระดับ จาก 0-3 คะแนน  
มาคูณกับน้ําหนักคะแนนขององคประกอบแตละดาน  (สาระ  4 คะแนน  การเรียบเรียงสาระ 3 คะแนน 
และการใชภาษา 3 คะแนน)  
  2) นําคะแนนองคประกอบแตละดาน (สาระ  การเรียบเรียงสาระ และการใช
ภาษา 3 คะแนน) มาบวกกันซึ่งในแตละขอคะแนนท่ีไดจะมีคาต้ังแต 0-30 คะแนน 

 3) แบบทดสอบมีจํานวน 15 ขอ จึงมีคะแนนรวมต้ังแต 0-450 คะแนน 
 ตัวอยางการใหคะแนนดังตาราง 3.2  
 

ตาราง 3.2 การใหคะแนนแบบทดสอบความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการใน        
ชั้นเรียน 

 
แบบทดสอบ สาระ (4) 

ระดับ 3,2,1,0 
การเรียบเรียงสาระ (3) 

ระดับ 3,2,1,0 
การใชภาษา (3) 
ระดับ 3,2,1,0 

รวม 

ขอ 1 (ระดับ 3)X (4)=12 (ระดับ 2) X (3)=6 (ระดับ 1) X (3)=3 12+6+3=24 

 
 การใหคะแนนแบบทดสอบแตละขอมีคะแนนเต็ม 30 คะแนน  เมื่อเทียบเปน    

รอยละ สามารถแบงความสามารถในการเขียนเปน 4 ระดับ ไดแก 
ระดับดีมาก   24.00 - 30.00     คะแนน  หรือ 80%-100 %         

 ระดับดี   21.00 -  23.99   คะแนน หรือ  70%-79 %  
  ระดับพอใช   18.00 -  22.99   คะแนน หรือ  60%-69 %  
  ระดับตองปรับปรุง       0  -  17.99  คะแนน  หรือ  0%-59 %  
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 แบบทดสอบมจีํานวน 15 ขอจึงมีคะแนนเต็ม 450 คะแนน เมื่อเทยีบเปนรอยละ 
สามารถแบงความสามารถในการเขียนเปน 4 ระดับ ไดแก 

ระดับดีมาก   360.00 -450.00  คะแนน  หรือ 80%-100 %         
ระดับดี   315.00 -359.99  คะแนน หรือ  70%-79 %  

 ระดับพอใช   270.00 -314.99  คะแนน หรือ  60%-69 %  
 ระดับตองปรับปรุง       0   - 269.99  คะแนน  หรือ  0%-59 %  

   4. นําเกณฑการใหคะแนนแบบทดสอบความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยฯ
ของครูที่สรางข้ึนใหอาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธตรวจพิจารณาความตรงเชิงเนื้อหาและความ
ถูกตองในการใชภาษา แลวปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของอาจารยที่ปรึกษา 

 5. นําเกณฑฯ ที่ปรับปรุงแลวใหผูเชี่ยวชาญจํานวน 5 ทาน (รายช่ือในภาคผนวก 
ก) ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา (content validity) ความสอดคลองกับวัตถุประสงค และให
ขอ เสนอแนะ  เกณฑการคัดเลือกผู เ ช่ียวชาญคือ  ตองเปนอาจารยผูสอนวิชาการวิจัย
ในระดับอุดมศึกษา ผูเชี่ยวชาญดานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนหรือผูมีประสบการณการตรวจ 
ประเมินผลงานเพื่อใหครูเล่ือนวิทยฐานะ 

 การตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาใชดัชนี  IOC (item objective congruence) 
โดยมีการกําหนดลักษณะการใหคะแนน คือ 
  คะแนน (+1)  หมายถึง เนื้อหาสอดคลองกับนิยามเชิงปฏิบัติการที่ตองการวัด 
  คะแนน (0)  หมายถึง ไมแนใจวาเนื้อหาสอดคลองกับนิยามเชิงปฏิบัติการที่
ตองการวัด 
  คะแนน (-1)  หมายถึง เนื้อหาไมสอดคลองกับนิยามเชิงปฏิบัติการที่ตองการวัด 

  ผูวิจัยใชเกณฑในการตัดสินความสอดคลองเชิงเนื้อหาคือดัชนี IOC  ตองมากกวา 
0.5 จึงจะถือวาเนื้อหานั้นสอดคลองกับโครงสรางและนิยามท่ีตองการวัด (ศิริชัย  กาญจนวาสี, 
2548)  ผูวิจัยไดนําผลการพิจารณาจากผูเช่ียวชาญจํานวน 5 ทานมาคํานวณคา IOC เปนรายขอ 
ผลการพิจารณาพบวาไมมีเกณฑขอใดมีคา IOC ตํ่ากวา 0.5 แสดงวาเกณฑที่กําหนดข้ึนมีความ
สอดคลองกับองคประกอบของความสามารถที่ตองการวัด อยางไรก็ตามผูเชี่ยวชาญไดใหขอ
เสนอะแนะ ดังนี้  

  1) ปรับเกณฑดานการใชภาษาจากคําวา “ไวยากรณ” เปนคําวา “หลักเกณฑ
ทางภาษา” เพราะเขาใจไดงายกวา 

  2) ระดับความสามารถ “ปรังปรุง”  ใหเพิ่มเติมวา “ไมไดเขียนสาระ” 
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  3) ใหปรับคําวา “ระบุเนื้อหา” เปน “ระบุสาระ” 
 6.  ปรับปรุงเกณฑฯตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ ไดเกณฑการใหคะแนน

แบบทดสอบความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน (ภาคผนวก ข) 
 7. นําเกณฑฯ ที่แกไขแลวไปใชประเมินความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยฯ 

ของครู 10 คน โดยประเมินรวมกับผูเช่ียวชาญดานการวิจัยหรือการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน
จํานวน 2 คน เพื่อตรวจสอบความเที่ยงระหวางผูตรวจ (inter- rater reliability) โดยนําคะแนนการ
ตรวจของผูวิจัยและผูเช่ียวชาญอีก 2 คน มาหาความสัมพันธโดยใชสหสัมพันธแบบเพียรสัน (peason 
correlation) โดยกําหนดเกณฑไววาคาสหสัมพันธที่ไดตองมีคา 0.5 ข้ึนไป (ศิริชัย  กาญจนวาสี, 
2548) 

   ผลการตรวจสอบพบวาคะแนนการตรวจของผู วิ จัยและผู เชี่ ยวชาญคนท่ี  1 
สัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  (r= .89)  คะแนนการตรวจของผูวิจัยและผูเช่ียวชาญ
คนที่ 2 สัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 (r= .81) และคะแนนการตรวจของ ผูเช่ียวชาญ
คนที่ 1 และผูเช่ียวชาญคนที่ 2 สัมพันธกันอยางมี นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 (r= .82) หลังจากนั้น 
1 สัปดาห ผูวิจัยตรวจใหคะแนนแบบทดสอบทั้งหมดอีกคร้ัง และนําคะแนนการตรวจทั้งสองคร้ังมา
วิเคราะหความเที่ยงของการตรวจของผูวิจัย ผลการตรวจสอบพบวา คะแนนการตรวจใหคะแนน
ของผูวิจัยทั้งสองคร้ังมีความสัมพันธกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถติิ ที่ระดับ .01  (r= .88) 
 
  4. วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล 
  ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลระหวางวันที่  24 มกราคม ถึง วันที่ 29 
เมษายน พ.ศ. 2554  โดยมีรายละเอียดดังตอไปนี้ 
 1. ผูวิจัยสงแบบทดสอบความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยฯ ของครูพรอม
หนังสือขอความรวมมือในการเก็บรวบรวมขอมูลในการวิจัยจากภาควิชาวิจัยและจิตวิทยา
การศึกษา คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ถึงผูบริหารโรงเรียนทั้งหมด 36 โรงทาง
ไปรษณีย โดยแนบซองเปลาที่ติดแสตมปไป และขอความอนุเคราะหจากทางโรงเรียนใหรวบรวม
แบบทดสอบความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยฯ ของครูสงกลับคืนมายังผูวิจัยทางไปรษณีย  
 2. ผูวิจัยตรวจนับจํานวนแบบทดสอบฯ ที่ไดรับคืนในระหวางวันที่  8-28 
กุมภาพันธ พ.ศ. 2554  พบวาไดรับแบบทดสอบฯ กลับคืนมาจํานวน  305 ฉบับ คิดเปนรอยละ  
42.36  
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 3.ผูวิจัยดําเนินการติดตามแบบทดสอบฯ ที่ยังไมไดรับกลับคืนโดยติดตอไปยัง           
ผูประสานงานของแตละโรงเรียนทางโทรศัพท 
 4. ผูวิจัยสงแบบทดสอบฯเพิ่มเติมอีก 360 ฉบับ ในวันที่  2 มีนาคม พ.ศ. 2554 
โดยสงไปยังโรงเรียนอ่ืนในจังหวัดเดิมสังกัดละ 1 โรงเรียนรวมเปนจังหวัดละ 2 โรงเรียน รวมเปน
โรงเรียนทั้งส้ิน 36 โรงเรียน 
 5. รอผลการตอบกลับถึงวันที่ 31 มีนาคม พ.ศ. 2554  ไดรับแบบทดสอบฯ 
กลับคืนมาทั้งส้ิน 602 ฉบับ คิดเปนรอยละ 55.74  จากนั้นตรวจสอบความสมบูรณของแบบทดสอบฯ
พบวาแบบทดสอบฯที่มีความสมบูรณมีจํานวนทั้งส้ิน 419 ฉบับ  คิดเปน รอยละ  38.79  รายละเอียดดัง
ตาราง 3.3 
 
ตาราง 3.3  จํานวนและรอยละของแบบทดสอบฯท่ีสงไป ไดรับคืนและนํามาใชไดจําแนกตาม 
ภูมิภาค 
 

 
ภูมิภาค 

จํานวนแบบสอบถาม 
สงไป ไดคืน ใชได 

N  % N % N % 
กลาง 180 100 97 53.88 80 44.44 
เหนือ 180 100 131 72.77 85 47.22 
ตอ.เหนือ 180 100 128 71.11 85 47.22 
ตะวัน ออก 180 100 55 30.55 20 11.11 
ตะวัน ตก 180 100 105 58.33 83 46.11 
ใต 180 100 86 47.7 66 36.66 
รวม 1,080 100 602 55.74 419 38.79 

 
 
 5. การวิเคราะหขอมูล  
  
      การวิเคราะหขอมูลในข้ันตอนนี้มีรายละเอียด ดังนี้ 
  1. วิเคราะหขอมูลตอนที่ 1 ภูมิหลังของครูและขอมูลสภาพการเขียนรายงานวิจัย
ปฏิบัติการในชั้นเรียนดวยสถิติบรรยาย ไดแก การแจกแจงความถ่ี และรอยละ และการวิเคราะห
เนื้อหา 
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 2. วิเคราะหขอมูลตอนที่ 2 ความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการใน
ชั้นเรียนของครูดวยเกณฑการใหคะแนนความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ัน
เรียนของครู  สถิติที่ใชในการวิเคราะหไดแก การวิเคราะหคาเฉล่ียเลขคณิต (means) และสวน
เบ่ียงเบนมาตรฐาน (standard deviation)    
 3. นําขอมูลความสามารถในการเขียนรายงานวจิัยปฏิบัติการในช้ันเรียนของครูที่ได
จากการวิเคราะหในตอนท่ี 2 มาเรียงลําดับความตองการจําเปนในการเสริมสรางความสามารถในการ
เขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนของครูโดยใชสูตร  PNIModified   

 
 Priority Needs Index แบบปรับปรุง (PNI modified)  (สุวิมล วองวาณิช,  2548) 

   สูตร  PNIModified =     (I-D) / D 

โดย   I  (Importance)  หมายถึง  ระดับความคาดหวังที่ตองการใหเกิดข้ึน  
    D (Degree of Success) หมายถงึ ระดับสภาพทีเ่ปนจริงในปจจุบนั 
 
    .ในการวิจัยนี้กําหนดใหระดับความคาดหวังมีคาเทากับ 30 คะแนนและ 24 คะแนน
ในทุกขอรายการ สวนการจัดลําดับความสําคัญของความตองการจําเปนใชการเรียงคาดัชนีจากมาก
ไปหานอย ดัชนีที่มีคามากแปลวามีความตองการจําเปนสูงที่ตองไดรับความสนใจในการพัฒนา
มากกวาดัชนีที่มีคานอยกวา ระดับความตองการจําเปนมีคาต้ังแต 0.00 ข้ึนไปแตมีคาไมเกิน 1.00  
ผูวิจัยกําหนดเกณฑตัดสินระดับความวิกฤติของดัชนีความตองการจําเปน โดยใชจุดคาเฉลี่ยของคา
ดัชนี PNI modified ซึ่งเปนคาเฉล่ียที่ไดจากคา   PNI modified     ของขอรายการตางๆที่ใชในการ

กําหนดความตองการจําเปน (สุวิมล วองวาณิช,  2548)  ในการวิจัยนี้เมื่อกําหนดระดับความคาดหวัง
มีคาเทากับ 30 คะแนน คาเฉลี่ย   PNI modified   มีคาเทากับ  0.56  เม่ือแปลงเปนคะแนนรอยละจะ

มีความหมายวา โดยเฉล่ียระดับสภาพที่เปนอยูยังอยูหางจาก ระดับของสภาพที่คาดหวังเมื่อคิดจาก
ฐานเดิม (สภาพที่เปนอยู) รอยละ 56 ดังนั้น ถาคา PNI modified   ของรายการใดมีคาต้ังแต 0.56 ข้ึน

ไป หมายความวาขอรายการนั้นมีความตองการจําเปนที่มีความวิกฤตสูง และเมื่อกําหนดระดับความ
คาดหวังมีคาเทากับ 24 คะแนน คาเฉลี่ย   PNI modified   มีคาเทากับ  0.45 เม่ือแปลงเปนคะแนน

รอยละจะมีความหมายวา โดยเฉล่ียระดับสภาพที่เปนอยูยังอยูหางจาก ระดับของสภาพที่คาดหวังเมื่อ
คิดจากฐานเดิม (สภาพที่เปนอยู) รอยละ 56 ดังนั้น ถาคา PNI modified   ของรายการใดมีคาต้ังแต 

0.45 ข้ึนไป หมายความวาขอรายการนั้นมีความตองการจําเปนที่มีความวิกฤตสูง 
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  4. วิเคราะหขอมูลตอนที ่3 แนวทางในการพัฒนาการเขียนรายงานวิจยัปฏิบัติการใน
ชั้นเรียนที่ครูตองการดวยการวิเคราะหเนื้อหา 
 
ตอนท่ี 2  การพัฒนาหลักสูตรและวิธกีารเสริมสรางความสามารถในการเขียนรายงานวิจยั 
ปฏิบัติการในชั้นเรียนของครู   

 
2.1. การศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 การดํ า เนิ นการใน ข้ันนี้ มี วั ตถุประสงค เพื่ อ ศึกษาและสั ง เคราะห แนว คิด

แนวคิดเกี่ยวกับการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนและแนวคิดการพัฒนาครู เพื่อเปน
ขอมูลพื้นฐานสําหรับการพัฒนาหลักสูตรและวิธีการเสริมสรางความสามารถในการเขียนราย
งานวิจัยฯ  

 
 2.2 การพัฒนาหลักสูตรและวิธีการเสริมสรางความสามารถในการเขียนรายงาน
วิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน  

 
 ผูวิจัยนําผลการประเมินความตองการจําเปนของครูในการเสริมสรางความสามารถ

ในการเขียนรายงานวิจัยฯ ที่ไดจากตอนที่ 1 รวมทั้งผลการสังเคราะหแนวคิดเกี่ยวกับการเขียน 
รายงานวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนและแนวคิดการพัฒนาครู  มาพัฒนาหลักสูตร โดยกําหนด
องคประกอบของหลักสูตรเปน 4 องคประกอบ ไดแก เปาหมายของหลักสูตร  เนื้อหาสาระ การจัด
ประสบการณการเรียนรู และการประเมินผลสัมฤทธ์ิการเรียนรู  

 
 2.3 การจัดทําเอกสารประกอบหลักสูตรฯ 

 ผูวิจัยจัดทําคูมือการเขียนรายงานวิจัยฯ ซึ่งเปนเอกสารที่ใชประกอบกับหลักสูตร เม่ือ
นําหลักสูตรไปทดลองใช โดยเนื้อหาของคูมือประกอบดวยแนวคิด รูปแบบ องคประกอบและแนว
ทางการเขียนรายงานวิจัยฯ   

 
 2.4 การตรวจสอบคุณภาพหลักสูตรฯ 
 2.4.1 นําหลักสูตรฯที่สรางข้ึนใหอาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธตรวจพิจารณาความ
ตรงเชิงเนื้อและความถูกตองในการใชภาษาและปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของอาจารยทีป่รึกษา 



 
 

68

 2.4.2 นําแบบทดสอบความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยฯ ของครูที่ปรับปรุงแลว
ใหผูเช่ียวชาญจํานวน 5 ทาน (รายช่ือในภาคผนวก ก) ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา (content 
validity) โดยเกณฑการคัดเลือกผูเช่ียวชาญไดแก ผูเช่ียวชาญตองเปนอาจารยผูสอนดานหลักสูตร
ในระดับอุดมศึกษา หรือเปนผูที่มีความเชี่ยวชาญดานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน 

การตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาใชดัชนี  IOC (item objective congruence) 
โดยมีการกําหนดลักษณะการใหคะแนน คือ 
  คะแนน (+1)  หมายถึง เนื้อหาสอดคลองกับจุดประสงคที่ตองการวัด 
  คะแนน (0)  หมายถึง ไมแนใจวาเนื้อหาสอดคลองกับจุดประสงคที่ตองการวัด 
  คะแนน (-1)  หมายถึง เนื้อหาไมสอดคลองกับจุดประสงคที่ตองการวัด 

  ผูวิจัยใชเกณฑดัชนี IOC  ตองมากกวา 0.5 ในการตัดสินความสอดคลองเชิง
เนื้อหาวา เนื้อหานั้นสอดคลองกับโครงสรางและนิยามที่ตองการวัด (ศิริชัย  กาญจนวาสี, 2548)  
โดยนําผลการพิจารณาจากผูเช่ียวชาญ 5 ทานมาคํานวณคา IOC เปนรายขอ ผลการพิจารณา 
พบวา ไมมีเกณฑขอใดมีคา IOC ตํ่ากวา 0.5 แสดงวาเกณฑที่กําหนดข้ึนมีความสอดคลองกับ
องคประกอบของความสามารถที่ตองการวัด รายละเอียดดังตาราง  3.4  
 
ตาราง 3.4 การตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาโดยการวิเคราะหคาดัชนี  IOC  ของหลักสูตร
เสริมสรางความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนโดยใชกลยุทธทางเลือก  
 

ขอ รายการ IOC 
1 วัตถุประสงคของหลักสูตรสอดคลองกับหลักการและเหตุผลของหลักสูตร 1 
2 เนื้อหาสาระของหลักสูตรสอดคลองกับวัตถุประสงคของหลักสูตร 1 
3 แนวทางการจัดกิจกรรมสอดคลองกับวัตถุประสงคของหลักสูตร 0.67 

 3.1 วิธีการฝกอบรม 

 3.1.1 หลักการของวิธีการสอดคลองกับกรอบแนวคิดทฤษฎี 1 
 3.1.2 วัตถุประสงคของวิธีการสอดคลองกับหลักการของวิธีการ 1 
 3.1.3 ขอบเขตของเนื้อหาสอดคลองกับวัตถุประสงคของวิธีการ 0.67 
 3.1.4 แนวทางการจัดกิจกรรมสอดคลองกับวัตถุประสงคของวิธีการ 0.67 
 3.1.5 เวลาสอดคลองกับปริมาณเนื้อหาของวิธกีาร 0.67 
 3.1.6 ส่ือสอดคลองกับเน้ือหาของวิธีการ 1 
 3.1.7 แนวทางการประเมินผลสอดคลองกับวัตถุประสงคของวิธีการ 1 
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ตาราง 3.4  (ตอ) 
 

ขอ รายการ IOC 
 3.2 วิธีการเปนพ่ีเล้ียง  
 3.2.1 หลักการของวิธีการสอดคลองกับกรอบแนวคิดทฤษฎี 1 
 3.2.2 วัตถุประสงคของวิธีการสอดคลองกับหลักการของวิธีการ 1 

 3.2.3 ขอบเขตของเนื้อหาสอดคลองกับวัตถุประสงคของวิธีการ 0.67 
 3.2.4 แนวทางการจัดกิจกรรมสอดคลองกับวัตถุประสงคของวิธีการ 0.67 
 3.2.5 เวลาสอดคลองกับปริมาณเนื้อหาของวิธกีาร 0.67 
 3.2.6 ส่ือสอดคลองกับเน้ือหาของวิธีการ 1 
 3.2.7 แนวทางการประเมินผลสอดคลองกับวัตถุประสงคของวิธีการ 1 
 3.3 วิธีการเรียนรูดวยตนเอง  

 3.3.1 หลักการของวิธีการสอดคลองกับกรอบแนวคิดทฤษฎี 1 

 3.3.2 วัตถุประสงคของวิธีการสอดคลองกับหลักการของวิธีการ 1 

 3.3.3 ขอบเขตของเนื้อหาสอดคลองกับวัตถุประสงคของวิธีการ 0.67 
 3.3.4 แนวทางการจัดกิจกรรมสอดคลองกับวัตถุประสงคของวิธีการ 0.67 
 3.3.5 เวลาสอดคลองกับปริมาณเนื้อหาของวิธกีาร 0.67 
 3.3.6 ส่ือสอดคลองกับเน้ือหาของวิธีการ 1 
 3.3.7 แนวทางการประเมินผลสอดคลองกับวัตถุประสงคของวิธีการ 1 

4 แนวทางการประเมินผลสอดคลองกับวัตถุประสงคของหลักสูตร 1 
5 ประโยชนสอดคลองกับวัตถุประสงคของหลักสูตร 1 

 
 
 2.5. การปรับปรุงหลักสูตรฯ  

 ผูวิจัยปรับปรุงแกไขหลักสูตรตามที่ผูเช่ียวชาญแนะนําดังนี้ 
 1. กิจกรรมการเรียนการสอนควรมีความหลากหลาย และเปดโอกาสใหครูเรียนรูดวย

ตนเองจากส่ือ เชน รายงานวิจัยฯ   เพื่อใหผูเรียนไดวิเคราะหวิจารณและแลกเปล่ียนเรียนรูรวม 
  2. กิจกรรมในการฝกอบรมควรเปนแบบเนนผูเรียนเปนสําคัญและกิจกรรมของการ
เปยพี่เล้ียงใหเพิ่มกิจกรรมการใหคําปรึกษาเปนรายบุคคลดวย 
  3. ปรับกิจกรรมของแตละวิธกีารใหสะทอนลักษณะเดนของแตละวิธีการ และมีความ
แตกตางกนัอยางชัดเจน 
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  4. เนื้อหาของแตละวิธีการยงัไมสอดคลองกับวัตถุประสงคของแตละวิธกีาร  มีแต
หัวขอไมมีรายละเอียด 
  5.  กิจกรรมของแตละวิธีการยังไมสอดคลองกับวัตถุประสงคของแตละวิธีการ   
  6. เวลาที่ใชดําเนนิกิจกรรมของแตละวิธีการนอยไปใหเพิ่มวธิีการฝกอบรมจากคร่ึงวัน
เปน 1 วนั เพิม่เวลาการเปนพี่เล้ียงในแตละคร้ังจาก 2 ชั่วโมงเปน 3 ชั่วโมง 
 
ตอนท่ี 3   การทดลองและตรวจสอบความเหมาะสมของหลักสูตรและวธิีการเสริมสราง 
ความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน  
 
 การดําเนินการในตอนนี้เปนการวิจัยกึ่งทดลอง (quasi-experimental research) เพื่อ
ตรวจสอบความเหมาะสมของหลักสูตรและวิธีการฯ ที่พัฒนาข้ึน  ดําเนินการโดยเปรียบเทียบผล
ของการนําหลักสูตรและวิธีการ 3 วิธีการ ไดแก วิธีการฝกอบรม (training method)  วิธีการเปนพี่
เล้ียง (mentoring  method) และวิธีการเรียนรูดวยตนเอง (self-study method) ไปใชกับกลุมตัวอยางที่
เปนครูระดับชั้นประถมศึกษาสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาเพชรบุรีเขต 1 ใน
ภาคการศึกษาที่ 2 ปการศึกษา 2554 และเคยทําวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนจํานวน 9 โรงเรียน 
 
 3.1 การเตรียมการทดลอง 
 
 3.1.1 การกําหนดประชากร 

  ประชากรไดแกครูระดับช้ันประถมศึกษาสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษาเพชรบุรีเขต 1 ในภาคการศึกษาที่ 2 ปการศึกษา 2554 จํานวน 104 โรงเรียน 964 
คน (กลุมนโยบายและแผน สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาเพชรบุรี เขต 1, 2554) 

 
 3.1.2 การกําหนดกลุมตัวอยาง 

  กลุมตัวอยางไดแกครูระดับชั้นประถมศึกษาสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษาเพชรบุรีเขต 1 ในภาคการศึกษาที่ 2 ปการศึกษา 2554 จํานวน 9 โรงเรียน ซึ่งผูวิจัย
ใชวิธีการเลือกโรงเรียนแบบเจาะจง โดยมีเกณฑคือ เปนโรงเรียนระดับชั้นประถมศึกษาสังกัด
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาเพชรบุรีเขต 1 ที่ผูบริหารยินดีใหผูวิจัยเขาไปทดลองได  
และครูเคยเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนที่ตนเองดําเนินการ ผลการเลือกแบบเจาะจงนี้
ไดโรงเรียนที่ผานการคัดเลือกเขาสูหนวยทดลองในการวิจัยทั้งส้ินจํานวน 9 โรงเรียนรวมมีครู



 
 

71

ทั้งหมด 110 คนแตเปนกลุมตัวอยางที่มีคุณสมบัติเหมาะสมกับการวิจัยนี้และสามารถเขารวมการ
วิจัยไดเพียง 62 คน ดังตาราง 3.5 
 
ตาราง 3.5   จํานวนครูจําแนกตามโรงเรียน 

 

โรงเรียน จํานวนครูทั้งหมด (คน) จํานวนครูที่เขารวมการวจิัย (คน) 
โรงเรียนที่ 1 10 5 
โรงเรียนที่ 2 9 9 
โรงเรียนที่ 3 7 2 
โรงเรียนที่ 4 9 4 
โรงเรียนที่ 5 15 6 
โรงเรียนที่ 6 15 13 
โรงเรียนที่ 7 24 15 
โรงเรียนที่ 8 11 6 
โรงเรียนที่ 9 10 2 

รวม 110 62 
  
 ผูวิจัยจัดโรงเรียนทั้ง 9 โรงเขากลุมทดลอง 3 กลุม โดยการสุมแบบงาย ดวยการ
จับสลาก  ในการจับสลากคร้ังที่ 1 นําโรงเรียนที่มีครูเขารวมการทดลองมากที่สุด 3 ลําดับแรก 
ไดแก โรงเรียนที่ 2 ที่ 6 และ ที่ 7  มาจับสลากเขาสูกลุมทดลอง 3 กลุม ผลเปนดังนี้คือ โรงเรียนที่ 7 
เขากลุมทดลองที่ 1 คือ กลุมวิธีการฝกอบรม  โรงเรียนที่ 2 เขากลุมทดลองที่ 2 คือ กลุม
วิธีการเปนพี่เล้ียง และ โรงเรียนที่ 6 เขากลุมทดลองที่ 3 คือ กลุมการเรียนรูดวยตนเอง จากนั้น 
ผูวิจัยจับสลากโรงเรียนที่เหลือเขากลุมทดลอง 3 กลุม จนครบโดยกลุมทดลองที่ 1 ประกอบดวยครู
จากโรงเรียนที่ 4 โรงเรียนที่ 7 และโรงเรียนที่ 9 รวมทั้งส้ิน 21 คน กลุมทดลองที่ 2 ประกอบดวยครู
จากโรงเรียนที่ 2 โรงเรียนที่ 5 และโรงเรียนที่ 8 รวมทั้งส้ิน 21 คน และกลุมทดลองที่ 3 
ประกอบดวยครูจากโรงเรียนที่ 1 โรงเรียนที่ 3 และโรงเรียนที่ 6 รวมทั้งส้ิน 20 คน รายละเอียดดัง
ตาราง 3.6 
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ตาราง 3.6  จํานวนครูในกลุมทดลองที่ 1 กลุมทดลองที่ 2 และกลุมทดลองที่ 3 
 

กลุมทดลองท่ี 1 กลุมทดลองท่ี 2 กลุมควบคุม 
รร.4 รร.7 รร.9 รวม รร.2 รร.5 รร.8 รวม รร.1 รร.3 รร.6 รวม 

4 15 2 21 9 6 6 21 5 2 13 20 

 
 ทั้งนี้ผูวิจัยควบคุมความแปรปรวนในการวิจัยโดยวิเคราะหความแปรปรวน เพื่อ

ทดสอบความแตกตางของคาเฉล่ียของความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในชั้น
เรียนของครูทั้ง 3 กลุม ที่เปนผลที่ไดจากการใชแบบทดสอบความสามารถในการเขียนราย
งานวิจัยฯ ในการวิจัยตอนที่ 2 เพื่อตรวจสอบวากลุมครูทั้ง 3 กลุมมีพื้นฐานความสามารถในการ
เขียนรายงานวิจัยฯ ไมแตกตางกัน ผลการทดสอบพบวา คาเฉลี่ยคะแนนความสามารถในการ
เขียนรายงานวิจัยฯ ของกลุมตัวอยางทั้ง 3 กลุมไมแตกตางกัน  รายละเอียดดังตาราง 3.7 
 
ตาราง 3.7  ผลการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียวเพื่อเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของความสามารถ

ในการเขียนรายงานวิจัยฯ ของของกลุมตัวอยางจํานวน 3 กลุม (คะแนนเต็ม 100 
คะแนน) 

Group n X  SD 
แหลงความ
แปรปรวน 

SS df MS F P 
ผลการ

เปรียบเทียบ 
ฝกอบรม 21 53.80 

 
14.22

 
Between 
Group 

882.66 2 441.33 
2.40 .099 - 

พี่เล้ียง 21 45.40 9.30 Within 
Group 

10807.87 59 183.18 

เรียนรูดวย
ตนเอง 

20 46.37 16.26 
Total 11690.53 61 

 

Levene’s test: F= .345, df1=2, df2=59, p=.710 
หมายเหตุ: * หมายถึง p <.05 

 
 ตาราง 3.7  แสดงผลการเปรียบเทียบคาเฉล่ียคะแนนความสามารถในการเขียนราย 

งานวิจัยฯ  ของกลุมตัวอยาง 3 กลุม ดวยการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว (ANOVA) ใน
เบ้ืองตนผูวิจัยวิเคราะหเพื่อตรวจสอบขอตกลงเบ้ืองตนเกี่ยวกับความเปนเอกพันธของความ
แปรปรวนระหวางกลุมตัวอยาง ผลการทดสอบ Levene’s Test เพื่อตรวจสอบความเปนเอกพันธ
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ของความแปรปรวนพบวา ความแปรปรวนของกลุมตัวอยางไมแตกตางกัน (F= .345, df1=2, 
df2=59, p=.710) แสดงถึงความเปนเอกพันธของความแปรปรวน สอดคลองกับขอตกลงเบ้ืองตน
ของการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว ผูวิจัยจึงอนุโลมวาขอมูลไมฝาฝนขอตกลงเบ้ืองตนของ
สถิติในเร่ืองความเปนเอกพันธของความแปรปรวน   

 ผลการวิเคราะหพบวาคาเฉล่ียคะแนนความสามารถในการเขียนรายงานวิจัย 
ปฏิบติัการในช้ันเรียนของกลุมการฝกอบรม กลุมการเปนพี่เล้ียงและกลุมการเรียนรูดวยตนเอง มี
คาเทากับ 53.80  45.40  และ 46.37  คะแนน และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ  14.22  9.30  และ 16.26
ตามลําดับ ผลการเปรียบเทียบคาเฉลี่ยทั้ง 3 กลุม พบวาไมมีความแตกตางของคะแนนเฉลี่ย
ระหวางกลุม  (F=2.40, df=2, p=.099)  
 
 3.1.3 ตัวแปรที่ศึกษา    
 
 ตัวแปรที่ใชในการวิจัยประกอบดวย ตัวแปรตนและตัวแปรตาม รายละเอียดดังนี้  

 ตัวแปรตน มี 1 ตัวแปร ไดแก วิธีการนําหลักสูตรที่พัฒนาข้ึนไปใชเสริมสราง
ความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของครู  จํานวน 3 วิธีการ ไดแก  
วิธีการฝกอบรม (training method)  วิธีการเปนพี่เล้ียง (mentoring  method) และวิธีการเรียนรูดวย
ตนเอง (self-study method)  ทั้งสามวิธีการเปนแนวทางท่ีผูวิจัยนําหลักสูตรที่พัฒนาข้ึนไปใช
เสริมสรางความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยฯ ใหแกครูซึ่งในวิทยานิพนธเลมนี้จะเรียก  
“วิธีการนําหลักสูตรที่พัฒนาข้ึนไปใชเสริมสรางความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการ
ในชั้นเรียน” วา  “วิธีการเสริมสรางความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน”    
ไดแก วิธีการ 3 วิธีการดังนี้ 
  1. วิธีการฝกอบรม (training method)  หมายถึง แนวทางที่ผูวิจัยใชเสริมสราง
ความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนใหแกครูโดยครูจะเรียนรูจาก
ผูเช่ียวชาญจากการเขาอบรมเชิงปฏิบัติการในกลุมใหญ 
   2. วิธีการเปนพี่เล้ียง (mentoring  method) หมายถึง  แนวทางที่ผูวิจัยใชเสริมสราง
ความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนใหแกครูโดยครูจะเรียนรูจากการ
แลกเปล่ียนเรียนรูในสภาพจริงโดยมีผูเชี่ยวชาญมาใหคําปรึกษาและใหคําแนะนําในเร่ืองการเขียน
รายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนแกครูเปนรายบุคคลและในกลุมยอย 
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 3. วิธีการเรียนรูดวยตนเอง (self-study method) หมายถึง แนวทางที่ผูวิจัยใช
เสริมสรางความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนใหแกครูโดยครูจะเรียนรูดวย
ตนเองจากการศึกษาคูมือที่ผูวิจัยสรางข้ึน วางแผนการแกไขรายงานวิจัย ประเมินและตรวจแกไข
รายงานวิจัยดวยตนเองตามคูมือ 

 
 ตัวแปรตาม มี 1 ตัวแปร ไดแก ความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการ
ในชั้นเรียนของครูซึ่งหมายถึง ความรูเกี่ยวกับการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนและ
ทักษะการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนไดอยางถูกตองตามหลักการวิจัยและหลักเกณฑ
ทางภาษาโดยความรูเกี่ยวกับการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน วัดไดจากแบบทดสอบ
ความรูในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนที่ผูวิจัยสรางข้ึนและทักษะการเขียนรายงาน
วิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนไดอยางถูกตองตามหลักการวิจัยและหลักเกณฑทางภาษา วัดไดจาก
การประเมินผลงานการเขียนรายงานตามเกณฑที่ผูวิจัยสรางข้ึน   
 
 3.2 เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 
 ผูวิจัยดําเนินการสรางเคร่ืองมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลไดแก แบบทดสอบ
ความรูในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของครู   แบบประเมินทักษะการเขียนรายงาน
วิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนของครูและ แบบประเมินความพึงพอใจตอการใชหลักสูตรและวิธีการ
เสริมสรางความสามารถในการเขียนรายงานวิจยัปฏิบัติการในช้ันเรียนของครู  โดยที่แบบทดสอบ
ความรูในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของครูและแบบประเมินทักษะการเขียน
รายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนของครูของการวิจัยตอนนี้มีลักษณะตางจากแบบทดสอบ
ความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียและเกณฑการใหคะแนนแบบทดสอบฯ
ของการวิจัยตอนที่ 1  แตมีข้ันตอนการสรางที่คลายคลึงกัน ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

 
3.2.1 แบบทดสอบความรูในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของ

ครู 
ผูวิจัยสรางแบบทดสอบความรูในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนของ

ครูโดยมีข้ันตอนตอไปนี้ 
 1) ศึกษาเอกสาร ตําราและงานวิจัยที่เกี่ยวกับแบบทดสอบการเขียนเชิงวิชาการ

และรายงานวิจัยฯ เพื่อสรางขอคําถามแบบปรนัยของแบบทดสอบความรูในการเขียนรายงานวิจัยฯ 
ของครูที่มีลักษณะคูขนานกัน จํานวน 2 ฉบับ ไดแก ฉบับกอนการทดลองและฉบับหลังการทดลอง 
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กลาวคือ แบบทดสอบทั้งสองฉบับวัดเนื้อหาเดียวกัน (ความรูความเขาใจเร่ืองวิจัยปฏิบัติการในชั้น
เรียนและการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน) มีรูปแบบขอสอบและจํานวนขอคําถามเทากัน 
และมีคาความยากงายใกลเคียงกัน  

 2) สรางแบบทดสอบความรูในการเขียนรายงานวิจัยฯ ของครูที่มีลักษณะเปน
แบบทดสอบปรนัยจํานวน 30 ขอ โดยกําหนดโครงสรางของแบบทดสอบประกอบดวยขอสอบ
เกี่ยวกับความรูเร่ืองวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนจํานวน 10 ขอ และขอสอบเก่ียวกับความรูเร่ืองการ
เขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนจํานวน 20 ขอ ซึ่งเปนขอสอบวัดพฤติกรรมการเรียนรูตาม
แนวคิดของ Bloom (1956)  6 ระดับ คือ วัดความรูจํานวน 4 ขอ   วัดความเขาใจจํานวน 4 ขอ  วัดการประยุกตใช
จํานวน 3 ขอ วัดการวิเคราะหจํานวน 3 ขอ  วัดการสังเคราะหจํานวน 3 ขอและวัดการประเมินคาจํานวน   
3 ขอ     

 3) ผูวิจัยนําแบบทดสอบความรูในการเขียนรายงานวิจัยฯ ของครูที่สรางข้ึน
ทั้ง 2 ฉบับใหอาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธตรวจพิจารณาความตรงเชิงเนื้อและความถูกตองใน
การใชภาษาและปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของอาจารยที่ปรึกษา 

 4) นําแบบทดสอบความรูในการเขียนรายงานวิจัยฯ ของครูที่ปรับปรุงแลวให
ผูเช่ียวชาญจํานวน 5 ทาน (รายช่ือในภาคผนวก ก) ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา (content 
validity) โดยเกณฑการคัดเลือกผูเช่ียวชาญไดแกผูเช่ียวชาญตองเปนอาจารยผูสอนวิชาการวิจัย 
ในระดับอุดมศึกษาหรือผูเช่ียวชาญการวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน  

  การตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาใชดัชนี  IOC (Item Objective Congruence) โดยมี
การกําหนดลักษณะการใหคะแนน คือ 
 คะแนน (+1)  หมายถึง เนื้อหาสอดคลองกับจุดประสงคที่ตองการวัด 
 คะแนน (0)  หมายถึง ไมแนใจวาเนื้อหาสอดคลองกับจุดประสงคที่ตองการ
วัด 
 คะแนน (-1)  หมายถึง เนื้อหาไมสอดคลองกับจุดประสงคที่ตองการวัด 

  ผูวิจัยใช เกณฑในการตัดสินความสอดคลองเชิงเนื้อหาคือดัชนี  IOC 
ตองมากกวา 0.5 จึงจะถือวาเนื้อหานั้นสอดคลองกับองคประกอบของความสามารถที่ตองการวัด  
(ศิริชัย  กาญจนวาสี, 2548)  ผูวิจัยไดนําผลการพิจารณาจากผูเช่ียวชาญจํานวน 5 ทานมาคํานวณคา 
IOC เปนรายขอ ผลการพิจารณาจากขอสอบกอนการทดลองจํานวน 30 ขอมีคา IOC = 1.00 
จํานวน 10 ขอ คา IOC = 0.80 จํานวน 8 ขอ และคา IOC = 0.60 จํานวน 12 ขอ และ ขอสอบหลังการทดลอง
จํานวน 30 ขอ มีคา IOC = 1.00 จํานวน 9 ขอ คา IOC = 0.80 จํานวน 9 ขอ และคา IOC = 0.60 จํานวน 
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12 ขอ ซึ่งมีคาเกินเกณฑการวิเคราะหคุณภาพของความตรงเชิงเนื้อหาทุกขอ สามารถสรุปไดวา 
ขอคําถามมีความสอดคลองกับองคประกอบของความสามารถที่ตองการวัด  

 5) ผูวิจัยไดแกไขปรับปรุงแบบทดสอบทั้ง 2 ฉบับตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ   
ดังนี้     

  (1) ในคําถามขอที่ 27 ที่เกี่ยวกบัการเขียนสมมติฐานการวิจัยใหเพิ่มคํา
วา “นาจะ”  ไดแก ความสามารถในการเขียนความเรียงของนักเรียนชั้น ป.6 โรงเรียน………..ที่
เรียนดวยวิธีเขียนบันทึกการเรียนรูนาจะสูงกวากอนเรียน 

  (2) ขอ 25-27 ควรต้ังสถานการณใหอานแลวจึงต้ังคําถามจาก
สถานการณนั้นจะชวยใหผูอานเขาใจคําถามไดดีข้ึน 

  6) ผูวิจัยนําแบบทดสอบฯทั้ง 2 ฉบับที่ปรับปรุงแลวไปทดลองใชกับครูที่มี
ลักษณะเหมือนกลุมตัวอยางจริงทุกประการ จํานวน 10 คน เพื่อตรวจสอบคาความเท่ียงและคา
ความยากของแบบทดสอบ  ผลการวิเคราะหพบวาแบบทดสอบความสามารถในการเขียนรายงาน
วิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนของครูกอนการทดลองมีคาความยากอยูระหวาง 0.45 - 0.75 แสดงวา
ขอสอบแตละขอมีระดับความยากปานกลางถึงคอนขางยากและมีคาอํานาจจําแนกอยูระหวาง 
0.28-0.43 แสดงวาขอสอบในแตละขอสามารถจําแนกผูสอบออกจากกันไดในระดับปานกลาง
สําหรับคาสัมประสิทธิ์อัลฟาของครอนบาคมีคาเทากับ  0.757  ซึ่งคาความเที่ยงมีคาเขาใกล 1 แสดง
วาแบบทดสอบมีความเที่ยงในระดับดี (ศิริชัย  กาญจนวาสี, 2548) 

  แบบทดสอบความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนของ
ครูหลังการทดลองมีคาความยากอยูระหวาง 0.38 - 0.75 แสดงวาขอสอบแตละขอมีระดับความ
ยากปานกลางถึงคอนขางยากและมีคาอํานาจจําแนกอยูระหวาง 0.25-0.48 แสดงวาขอสอบในแต
ละขอสามารถจําแนกผูสอบออกจากกันไดในระดับปานกลางสําหรับคาสัมประสิทธิ์อัลฟาของ  
ครอนบาคมีคาเทากับเทากับ  0.81 ซึ่งคาความเที่ยงมีคาเขาใกล 1 แสดงวาแบบทดสอบมีความ
เที่ยงในระดับดี  

  7) การใหคะแนนแบบทดสอบ แบบทดสอบมีจํานวน 30 ขอมีคะแนนเต็ม 30 
คะแนนซึ่งคะแนนในสวนนี้จะตองนําไปรวมกับคะแนนที่ไดจากการประเมินรายงานวิจัยไดเปน
คะแนนความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยของครูโดยคะแนนจากแบบทดสอบนี้นี้คิดเปน 20%  
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3.2.2 แบบประเมินทักษะการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของครู 
 

 ผูวิจัยดําเนินการสรางแบบประเมินทักษะการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในชั้น
เรียนของครูครูโดยมีข้ันตอนตอไปนี้ 

 
 1) นําเกณฑการใหคะแนนความแบบทดสอบความสามารถในการเขียนรายงาน 

วิจัยฯ ของครูจากข้ันตอนที่ 2 มาปรับปรุงรายละเอียดใหเหมาะสมกับการประเมินทักษะการ
เขียนรายงานวิจัยฯ ของครู โดยเพิ่มเติมรายละเอียดของเกณฑการประเมินเร่ือง ความเปนมา
และความสําคัญของปญหา  คําถามวิจัย เอกสารหรืองานวิจัยที่เกี่ยวของ  กลุมเปาหมายในการ
วิจัย ตัวแปรในการวิจัย เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย  การสรุปผลการวิจัย  การอภิปรายผลการวิจัย 
เพื่อใหมีความเหมาะสมสําหรับการนําเกณฑมาประเมินทักษะการเขียนรายงานวิจัยฯ 

2) เกณฑประเมินทักษะการเขียนรายงานวิจัยฯ ของครูกําหนดใหประเมิน
องคประกอบของรายงานวิจัยฯ  3 ดาน ไดแก ดานสาระ  ดานการเรียบเรียงสาระ และดานการใช
ภาษา และกําหนดการใหคะแนนแบบรูบริคส (rubric scores)  โดยองคประกอบแตละดาน
กําหนดน้ําหนักคะแนนดังนี้ สาระ  4 คะแนน  การเรียบเรียงสาระ 3 คะแนน และการใชภาษา 3 
คะแนนและในแตละดานแบงคะแนนเปน 4 ระดับ ไดแก  ดีมาก 3 คะแนน   ดี 2 คะแนน  พอใช 1 
คะแนน และปรับปรุง 0 คะแนนพรอมอธิบายเกณฑประเมินในแตละระดับ 

3) นําเกณฑประเมินทักษะการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนของครูมา
กําหนดแบบประเมินทักษะการเขียนรายงานวิจัยฯ  จํานวน 15 องคประกอบ ไดแก ชื่อเร่ือง  
ความเปนมาและความสําคัญของปญหา    คําถามวิจัย   วัตถุประสงคของการวิจัย  สมมติฐาน
การวิจัย  เอกสารหรืองานวิจัยที่เกี่ยวของ กลุมเปาหมายในการวิจัย  ตัวแปรในการวิจัย เคร่ืองมือ
ที่ใชในการวิจัย  การเก็บรวมรวมขอมูล  การวิเคราะหขอมูล  การสรุปผลการวิจัย ประโยชนที่
ไดรับจากการวิจัย  การอภิปรายผลการวิจัย ขอเสนอแนะ ดังนี้  
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ตาราง 3.8 แบบประเมินทักษะการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน 
 

รายการ 
ประเมิน 

A สาระ (4) B การเรียบ
เรียงสาระ (3) 

C การใชภาษา 
(3) 

รวม 

3 2 1 0 3 2 1 0 3 2 1 0 
ชื่อเร่ือง             3A+2B+2C= 

12+6+6=24 
ความเปนมาและความสําคัญ
ของปญหา 

             

คําถามวิจัย              
วัตถุประ สงคของการวิจัย                
สมมติฐานการวิจัย              
เอกสารหรืองานวิจัยท่ีเก่ียวของ              
กลุมเปาหมายในการวิจัย                
ตัวแปรในการวิจัย              
เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย                
การเก็บรวบรวมขอมูล                
การวิเคราะหขอมูล                
การสรุปผลการวิจัย              
ประโยชนที่ไดรับจากการวิจัย                
การอภิปรายผลการวิจัย              
ขอเสนอแนะ              

รวม              

 
 การประเมินรายงานวิจัยฯ มีรายละเอียดดังตอไปนี้ 

  1) นําระดับคะแนนที่ประเมิน (ดีมาก 3 คะแนน   ดี 2 คะแนน  พอใช 1 คะแนน และ
ปรับปรุง 0 คะแนน)มาคูณกับน้ําหนักคะแนนขององคประกอบแตละดาน  (สาระ  4 คะแนน  การเรียบ
เรียงสาระ 3 คะแนน และการใชภาษา 3 คะแนน)  
  2) นําคะแนนองคประกอบแตละดาน (สาระ  การเรียบเรียงสาระและการใช
ภาษา 3 คะแนน) มาบวกกันซึ่งในแตละรายการที่ประเมินคะแนนที่ไดจะมีคาต้ังแต 0-30 คะแนน 

 3) แบบประเมินจะประเมินองคประกอบของรายงานวิจัยฯจํานวน 15 
รายการจึงมีคะแนนรวมต้ังแต 0-450 คะแนน 
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คะแนนที่ไดจากการประเมินรายงานวิจัยฯ คือคะแนนทักษะการเขียนราย
งานวิจัยฯ คะแนนสวนนี้จะนําไปรวมกับคะแนนที่ไดจากแบบทดสอบความรูฯรวมกันเปนคะแนน
ความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยฯของครูโดยคะแนนที่ไดจากการประเมินรายงานวิจัยฯ นี้
คิดเปน 80%  ดังนั้นคะแนนความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยฯ จะเปนคะแนนรวมแบบถวง
น้ําหนักจากคะแนนความรูในการเขียนรายงานวิจัยฯและคะแนนทักษะการเขียนรายงานวิจยัฯ โดย
ใชสูตรการคํานวณ ดังนี้ 

 
Y = (A/30)20 + (B/450)80 

 เมื่อ Y= คะแนนความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยฯ 
  A= คะแนนความรูในการเขียนรายงานวิจัยฯ 
  B= คะแนนทักษะการเขียนรายงานวิจัยฯ 

เมื่อนําคะแนนทั้ง 2 สวนมารวมกันแลวสามารถแบงความสามารถในการเขียน
เปน  4 ระดับ ไดแก 

ระดับดีมาก   ไดคะแนน   80%-100 %         
 ระดับดี   ไดคะแนน   70%-79 %      
 ระดับพอใช   ไดคะแนน   60%-69 %      
 ระดับตองปรับปรุง ไดคะแนน   0%-59 %  
 

4) นําแบบประเมินทักษะการเขียนรายงานวิจัยฯและเกณฑประเมินรายงานวิจัยฯ 
ของครูที่สรางข้ึนใหอาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธตรวจพิจารณาความตรงเชิงเนื้อและความถูกตอง
ในการใชภาษาแลวปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของอาจารยที่ปรึกษา 

5) นําแบบประเมินทักษะการเ ขียนรายงานฯและเกณฑการใหคะแนน
ความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยฯ ของครูที่ปรับปรุงแลวใหผูเช่ียวชาญจํานวน 5 ทาน 
(รายช่ือในภาคผนวก ก) ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา (content validity)  ความสอดคลองกับ
วัตถุประสงคและใหขอเสนอแนะ เกณฑการคัดเลือกผูเชี่ยวชาญคือตองเปนอาจารยผูสอน วิชา 
การวิจัยในระดับอุดมศึกษาหรือมีประสบการณการตรวจประเมินผลงาน เพื่อใหครูเล่ือนวิทยฐานะ 

การตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาใชดัชนี  IOC (item objective congruence) 
โดยมีการกําหนดลักษณะการใหคะแนน คือ 
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  คะแนน (+1)  หมายถึง เนื้อหาสอดคลองกับนิยามเชิงปฏิบัติการที่ตองการวัด 
 คะแนน (0)  หมายถึง ไมแนใจวาเนื้อหาสอดคลองกับนิยามเชิงปฏิบัติการที่
ตองการวัด 
 คะแนน (-1)  หมายถึง เนื้อหาไมสอดคลองกับนิยามเชิงปฏิบัติการที่ตองการ
วัด 

ผู วิ จัยใช เกณฑในการตัดสินความสอดคลองเชิ ง เนื้ อหา  คือ  ดัชนี  IOC  
ตองมากกวา 0.5 จึงจะถือวาเนื้อหานั้นสอดคลองกับโครงสรางและนิยามที่ตองการวัด (ศิริชัย  
กาญจนวาสี, 2548)  ผูวิจัยไดนําผลการพิจารณาจากผูเชี่ยวชาญจํานวน 5 ทานมาคํานวณคา 
IOC เปนรายขอ ผลการพิจารณาพบวาไมมีเกณฑขอใดมีคา IOC ตํ่ากวา 0.5 แสดงวาเกณฑที่
กําหนดข้ึนมีความสอดคลองกับองคประกอบของความสามารถที่ตองการวัด อยางไรก็ตาม
ผูเช่ียวชาญไดใหขอเสนอะแนะ ดังนี้  

ขอ 1 ปรับเกณฑเร่ืองสาระของช่ือเร่ืองในระดับพอใชจาก “ระบุ ตัวแปรที่
ศึกษา  กลุมเปาหมาย  และวิธีการศึกษาไมถูกตอง”  เปน “ระบุเฉพาะตัวแปรที่ศึกษา” 

ขอ 2 ปรับเกณฑเร่ืองสาระของคําถามวิจัยโดยใหเพิ่ม“และเปนคําถามที่ไม
สามารถหาคําตอบไดจากตํารา” ตอทาย 

ขอ 3 ปรับเกณฑเร่ืองสาระของการสรุปผลการวิจัยโดยใหเพิ่ม “เขียนสรุป
ผลการวิจัยสอดคลองกับปญหาวิจัยและวัตถุประสงคทุกขอ” ตอทาย 

6)  ปรับปรุงแบบประเมินทักษะการเขียนรายงานฯและเกณฑประเมินรายงาน
วิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนตามคําแนะนําของผูเช่ียวชาญ ไดแบบประเมินทักษะการเขียนรายงานฯ
และเกณฑประเมินรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนจํานวน 15 องคประกอบ  (ภาคผนวก ข) 

7) ผูวิจัยนําแบบประเมินทักษะการเขียนรายงานฯ และเกณฑประเมินราย
งานวิจัยฯ ของครูที่แกไขแลวไปใชประเมินรายงานจํานวน 5 เลมรวมกับผูเช่ียวชาญดานวิจัย
ปฏิบัติการในช้ันเรียนจํานวน 2 คน เพื่อตรวจสอบความเที่ยงระหวางผูตรวจ  (inter- rater 
reliability)  โดยการนําคะแนนการตรวจของผูวิจัยและผูเช่ียวชาญอีก 2 คนมาหาความสัมพันธ
โดยใชสหสัมพันธแบบเพียรสัน (peason correlation)  โดยกําหนดเกณฑไววาคาสหสัมพันธที่ได
ตองมีคา 0.5 ข้ึนไป (ศิริชัย  กาญจนวาสี, 2548) 

 ผลการตรวจสอบพบวาคะแนนการตรวจของผูวิจัยและผูเช่ียวชาญคนที่ 1 
มีความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  (r= .82)  คะแนนการตรวจของผูวิจัยและ
ผูเช่ียวชาญคนท่ี 2 มีความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 (r= .80) 
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และคะแนนการตรวจของผูเช่ียวชาญคนที่ 1 และผูเช่ียวชาญคนที่ 2  มีความสัมพันธกันอยางมี 
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  (r= .85) หลังจากนั้น 1 สัปดาห ผูวิจัยตรวจใหคะแนนแบบทดสอบ
ทั้งหมดอีกคร้ังและนําคะแนนการตรวจทั้งสองครั้งมาวิเคราะหความเที่ยงของการตรวจของผูวิจัย 
โดยผลการตรวจสอบ พบวาคะแนนการตรวจใหคะแนนของผูวิจัยทั้งสองคร้ังมีความสัมพันธกัน 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  (r= .89) 

 
  3.2.3 แบบประเมินความพึงพอใจตอการใชหลักสูตรและวิธีการเสริมสราง
ความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของครู   
 
   ผูวิจัยไดประเมินความพึงพอใจที่มีตอการใชหลักสูตรและวิธีการเสริมสราง
ความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนของครู  จากครูแตละกลุมจํานวนกลุม
ละ 5 คนโดยใชแบบประเมินซึ่งมีลักษณะเปนมาตรประมาณคา 5 ระดับ ประเด็นการประเมิน
เกี่ยวกับความพึงพอใจตอการเรียนรูตามหลักสูตรและวิธกีารเสริมสรางความสามารถในการเขียน
รายงานวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนจํานวน 5 ขอ และความพึงพอใจตอคูมือการเขียนรายงานวิจัย
ปฏิบัติการในช้ันเรียนจํานวน 5 ขอ  ผูวิจัยไดกําหนดเกณฑเพื่อจัดระดับของคาเฉล่ียเปน 5 ระดับ
เพื่อประโยชนสําหรับการเปรียบเทียบและการตีความคาเฉลี่ยของผลการสํารวจ คือ คะแนนเฉล่ีย 
4.00-5.00 = มีความพึงพอใจระดับมากที่สุด  คะแนนเฉลี่ย 3.50-3.99 = มีความพึงพอใจระดับ
มาก   คะแนนเฉลี่ย 3.00-3.49 = มีความพึงพอใจระดับปานกลาง คะแนนเฉลี่ย 2.50-2.99 = มี
ความพึงพอใจระดับนอย และ1.00- 2.49 = มีความพึงพอใจระดับนอยที่สุด  
 ในการวิจัยนี้ เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัยตอนที่ 1 คือแบบทดสอบความสามารถในการเขียน
รายงานวิจัยฯ และเคร่ืองมือที่ใชในการวิจัยตอนที่ 3 คือแบบทดสอบความรูในการเขียนรายงาน
วิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของครูและแบบประเมินทักษะการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในชั้น
เรียนของครู มีลักษณะตางกันแตมีข้ันตอนการสรางที่คลายคลึงกัน เนื่องจากเปนแบบทดสอบ
เหมือนกันและใชเกณฑการประเมินที่คลายกัน โดยแบบทดสอบความสามารถในการเขียนรายงาน 
วิจัยฯ จะใชวัดความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยฯ แตแบบทดสอบความรูในการเขียนรายงาน 
วิจัยฯ จะใชวัดความรูในการเขียนรายงานวิจัยฯและแบบประเมินทักษะการเขียนรายงานวิจัยฯจะ
วัดทักษะการเขียนรายงานวิจัยฯ ซึ่งเม่ือรวมคะแนนความรูในการเขียนรายงานวิจัยฯกับคะแนน
ทักษะการเขียนรายงานวิจัยฯจะไดคะแนนความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยฯ  รายละเอียด
แสดงดังตาราง 3.9  
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ตาราง 3.9  เคร่ืองมือที่ใช ลักษณะของเคร่ืองมือ สิ่งทีว่ัดและกลุมตัวอยางของการวิจัยตอนที่ 1  
และ 3 

การวิจัย
ตอนท่ี 

เครื่องมือที่ใช ลักษณะของ
เครื่องมือ 

สิ่งท่ีวัด กลุมตัวอยาง 

1 แบบทดสอบ
ความสามารถในการ
เขียนรายงานวิจัยฯ 

อัตนัย 15 ขอ ความสามารถใน
การเขียนราย
งานวิจยัฯ   3 
องคประกอบ
ไดแก สาระ  การ
เรียบเรียงสาระ
และการใชภาษา 

ครูระดับประถม
ศึกษา 419 คน 
จาก 6 ภูมิภาค 

3 1. แบบทดสอบความรู

ในการเขียนรายงานฯ 

2 ฉบับที่คูขนานกนั 

ปรนัย 30 ขอ 
 
 

พฤติกรรมการ
เรียนรูตาม
แนวคิดของ 
Bloom  6 ระดับ 

ครูประถม ศึกษา
สังกัดสํานักงาน
เขตพื้นที่
การศึกษา
ประถมศึกษา
เพชรบุรีเขต 1 
จํานวน 9 โรง 

2. แบบประเมินทกัษะ

การเขียนรายงานวิจัยฯ 

แบบประเมินราย
งานวิจยัฯ 15  
องคประกอบยอย 

ทักษะการเขียน
รายงานวิจัยฯ  3 
องคประกอบ
ไดแก สาระ  การ
เรียบเรียงสาระ
และการใชภาษา 

3. แบบประเมินความ

พึงพอใจตอหลักสูตร

และวิธีการฯ 

มาตรประเมินคา 
5 ระดับจํานวน 
10 ขอ 

ความพึงพอใจตอ
หลักสูตรฯ และ
ความพึงพอใจตอ
วิธีการฯ  
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 3.3 การดําเนินการทดลอง 
 

 การทดลองใชหลักสูตรและวิธีการเสริมสรางความสามารถในการเขียนรายงานวิจัย
ปฏิบัติการในชั้นเรียนที่พัฒนาข้ึนเปนการวิจัยกึ่งทดลอง (quasi-experimental research) ผูวิจัย
จัดการทดลองเปน 3 กลุมไดแก วิธีการฝกอบรม วิธีการเปนพี่เล้ียง และวิธีการเรียนรูดวยตนเอง ทั้ง 3 
กลุมมีการวัดผลการทดลอง 2 คร้ัง คือ กอนการทดลองและหลังการทดลอง (pretest posttest design) 
มีแบบแผนการทดลองดังนี้ 

 
 

 
 
 
 

 

แผนภาพ 3.1     แบบแผนการทดลอง   
 
 

 O  หมายถึง การวัดความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยฯ ของครู 
 O1  หมายถึง การวัดกอนการทดลอง 
 O2  หมายถึง การวัดหลังการทดลอง 
 x1  หมายถึง กลุมวิธีการฝกอบรม 

 x2  หมายถึง กลุมวิธีการเปนพี่เล้ียง 

 x3  หมายถงึ         กลุมวิธกีารเรียนรูดวยตนเอง 

 
 การวิจัยสวนนี้เปนการวิจัยเชิงทดลองผูวิจัย แบงเปน 3 ข้ันตอน ไดแก ข้ันกอน การทดลอง 
ข้ันตอนการทดลอง และข้ันหลังการทดลองและดําเนินการทดลองในชวงเวลา 1 กุมภาพันธ 2555 
ถึง 30 มีนาคม พ.ศ. 2555  ดังนี้ 
 
 
 

                Time1  Time2 
 กลุมทดลองที่ 1     O1   x1   O2    

           กลุมทดลองที่ 2    O1   x2   O2   

             กลุมทดลองที่ 3    O1   x3   O2   
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3.3.1 ขั้นตอนกอนการทดลอง 
 

ผูวิจัยดําเนินการในข้ันตอนกอนการทดลองระหวางวันที่ 1-24 กุมภาพันธ พ.ศ. 
2555  โดยท่ีข้ันตอนนี้เร่ิมดําเนินการภายหลังการคัดเลือกกลุมตัวอยางเสร็จแลว  มีรายละเอียด
ดังตอไปนี้ 

1) ติดตอโรงเรียนแตละแหงเพื่อนัดหมายเพื่อมาขอรับรายงานวิจัยฯ ของครูที่เปน
กลุมตัวอยางพรอมทั้งนัดหมายการทดสอบความรูในการเขียนรายงานวิจัยฯ กอนการทดลอง 
  2) เมื่อถึงวันนัดหมายของแตละโรงเรียน ผูวิจัยใหกลุมตัวอยางทําแบบทดสอบ
ความรูในการเขียนรายงานวิจัยฯ กอนการทดลองพรอมทั้งเก็บรวบรวมรายงานวิจัยฯ ของกลุม
ตัวอยาง 
 3) ผูวิจัยตรวจใหคะแนนแบบทดสอบความรูในการเขียนรายงานวิจัยฯ กอนการ
ทดลอง และนํารายงานวิจัยฯ ของกลุมตัวอยางของโรงเรียนแตละแหงมาตรวจ ใหคะแนน 
โดยใชเกณฑประเมินรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนของครู   นําคะแนนจากแบบทดสอบ
ความรูในการเขียนรายงานวิจัยฯ กอนการทดลองรวมกับคะแนนจากการประเมินรายงานวิจัยฯ 
เปนคะแนนความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยฯ กอนการทดลอง 
 

3.3.2 ขั้นตอนการทดลอง 
 

ผูวิจัยดําเนินการในข้ันตอนกอนการทดลองระหวางวันที่ 23 กุมภาพันธ พ.ศ.  
2555 ถึง 24 มีนาคม พ.ศ. 2555 โดยใชรูปแบบการทดลองที่แตกตางไปแตละกลุม ดังนี้ 
กลุมทดลองที่ 1 เปนกลุมที่ไดรับการพัฒนาโดยใชวิธีการฝกอบรม กลุมทดลองที่ 2 เปนกลุม 
ที่ไดรับการพัฒนา โดยใชวิธีการเปนพี่เล้ียงและกลุมทดลองที่ 3 เปนกลุมที่ไดรับการพัฒนาโดยใช
วิธีการเรียนรูดวยตนเอง มีรายละเอียดดังนี้ 

 
1) กลุมที่ไดรับการพัฒนาโดยใชวิธีการฝกอบรม (กลุมทดลองที่ 1) 
     การดําเนินการทดลองโดยใชวิธีการฝกอบรมเพื่อเสริมสรางความสามารถใน

การเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนของครู ผูวิจัยจัดฝกอบรมใหครูจำนวน 3 โรงเรียนไดแก 
โรงเรียนที่ 4 ที่ 7 และ ที่ 9 ในวันที่ 23 กุมภาพันธ พ.ศ. 2555  ใชเวลาในการอบรมระหวางเวลา 9.00-
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16.00 น.การจัดอบรมคร้ังนี้จัดข้ึนที่โรงเรียนที่ 7 เนื่องจากมีจํานวนครูเขารวมอบรมมากท่ีสุดโดยครู
จากโรงเรียนที่ 4 และ ที่ 9 มาเขารวมอบรมพรอมกัน  

 เนื้อหาที่อบรมเนนการใหความรูเกี่ยวกับการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ั
น เรียนไดแก 1) รูปแบบและองคประกอบของรายงานวิจัยฯ  2) ข้ันตอนการเขียนรายงานวิจัยฯ 
และ 3) แนวทางการเขียนรายงานวิจัยฯ นอกจากนี้ในการอบรมยังมีการฝกปฏิบัติการเขียนราย
งานวิจัยฯ ดวย สื่อที่ใชไดแก คูมือการเขียนรายงานวิจัย เอกสารประกอบคําบรรยายและใบงาน 
โดยผูวิจัยมีบทบาทเปนผูใหความรูเกี่ยวกับการเขียน รายงานวิจัยฯ พรอมทั้งใหคําปรึกษาและ
แนะนําครูใหการปรับปรุงรายงานวิจัยฯ ของตน รายละเอียดดังตาราง 3.10 

 
ตาราง3.10  รายละเอียดของกิจกรรมการฝกอบรม 
 
 

 
เวลา 

 
หัวขอเรื่อง 

 
กิจกรรม 

 
ส่ือฯ  

 
ชิ้นงาน 

 
การ

ประเมินผล 
9.00-

10.30 น. 
1. การทําวิจัยปฏิบัติการใน
ชั้นเรียน 
2. รูปแบบและขั้นตอน
การเขียนรายงานวิจัย
ปฏิบัติการในช้ันเรียน   

วิทยากรบรรยาย 
 

Powerpoint 
 

- - 

10.30-
10.45 น. 

พัก     

10.45 -
12.00 น. 

แนวทางการเขียนรายงาน
วิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน 

1. ผูเขารับการอบรม
รายบุคคลพิจารณา
หาขอบกพรองดาน
เนื้ อ ห าและกา ร ใ ช
ภาษา สาระของ
ตัวอยางรายงานวิจัย
แบบไมเปนทางการ 2 
เร่ือง  
2. ผูเขารับการอบรม   
3 -4 คน อภิปราย 

 
 

- การนําเสนอราย
กลุม 
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ตาราง3.10  (ตอ) 
 

 
เวลา 

 
หัวขอเรื่อง 

 
กิจกรรม 

 
ส่ือการเรียนรู 

 
ชิ้นงาน 

 
การประเมินผล 

  ข อบกพร อ ง ในการ เ ขี ยน
รายงานวิจัยรวมกัน 
3. ผูเขารับการอบรมนําเสนอ
ข อบกพร อ ง ในการ เ ขี ยน
รายงาน 

   

13.00-
15.30 น. 

แนวทางการเขียน
รายงานวิจัยฯ  

    1.  วิทยากรบรรยาย 
แนวทางการเขียนรายงานวิจัย
ทีละหัวขอ 

1.Powerpoint 
2. คูมือการเขียน
รายงานวิจัย 

รายงาน
วิจัยของ 

1. รายงานแตละ
หัวขอของผูเขา
อบรม 
2.การนําเสนอ 

      2. ผูเขาอบรมฝกเขียน
รายงานวิจัยทีละหัวขอ โดยใช
ขอมูลจากรายงานฉบับเดิม
ของตนเอง 
   3. สุมเรียกผูเขาอบรมรม 3-4 
คนนําเสนอผลงาน 

3. ผลงานของผู
เขาอบรม 

ผูเขารับ
การ
อบรม 

 

15.30 -
16.00 น. 

การสรุป    1. วิทยากรบรรยาย 
   2. ผูเขาอบรมรวมกัน
อภิปรายแลกเปล่ียนการ
เรียนรู 

Powerpoint 
ผลงานการ
เขียนของผูเขา
อบรม 

- - 

 
 2) การพัฒนาโดยใชวิธีการเปนพี่เล้ียง (กลุมทดลองที่ 2) 

     การดำเนินการทดลองโดยใชวิธีการเปนพี่เล้ียงเพื่อเสริมสรางความสามารถ
ในการเขียนรายงานวิจัยฯ ของครูเปนการพัฒนาความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยฯ ของครู 
โดยผูวิจัยลงพ้ืนท่ีใหคําปรึกษากลุมยอย และใหคําปรึกษารายบุคคลเกี่ยวกับการแกไขปรับปรุง
รายงานวิจัยแกครูจํานวน 3 โรงเรียน คือ โรงเรียนที่ 2 ที่ 5 และ ที่ 8 โรงเรียนละ 2 คร้ัง ๆ ละ 2 ช่ัวโมง  

 ผูวิจัยดําเนินการใหคําปรึกษาแกโรงเรียนที่ 2 ในวันที่ 27 กุมภาพันธ พ.ศ. 
2555 เวลา 15.00-17.00 น. และวันที่ 8 มีนาคม พ.ศ. 2555 เวลา 13.00-15.00 น.  ใหคําปรึกษา
แกโรงเรียนที่ 5 ในวันที่  29 กุมภาพันธ พ.ศ. 2555 เวลา 15.00-17.00 น. และวันที่ 12 มีนาคม 
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พ.ศ. 2555 เวลา 11.00-13.00 น.  และใหคําปรึกษาแกโรงเรียนที่ 8 ในวันที่ 1 มีนาคม พ.ศ. 2555 เวลา 
13.00-15.00 น. และวันที่ 14 มีนาคมพ.ศ.  2555 เวลา 8.00-10.00 น.   

 การใหคําปรึกษาในคร้ังที่ 1 เปนการใหคําปรึกษาในลักษณะกลุมยอย โดยครู
แตละคนไดรับสําเนารายงานวิจัยฯ ของตน ที่ผูวิจัยตรวจแลวคืน จากน้ันผูวิจัยใหความรูเพิ่มเติม
เกี่ยวกับ (1) รูปแบบและองคประกอบของรายงานวิจัยฯ  (2) ข้ันตอนการเขียนรายงานวิจัยฯ  และ 
(3) แนวทางการเขียนรายงานวิจัยฯ   

 การใหคําปรึกษาในคร้ังที่ 2 ผูวิจัยใหคําปรึกษาแกครูเปนรายบุคคล คนละ 
10-15 นาที  สื่อที่ใชไดแก คูมือการเขียนรายงานวิจัยฯ และสําเนารายงานวิจัยฯ ของครู  

 บทบาทของผูวิจัย คือ การเปนพี่เล้ียงใหคําปรึกษาเกี่ยวกับการแกไขปรับปรุง
รายงานวิจัยฯ พรอมทั้งใหความรูเกี่ยวกับการเขียนรายงานวิจัยฯ รายละเอียดดังตาราง 3.11 

 
 

ตาราง3.11  รายละเอียดของกิจกรรมการเปนพี่เล้ียง 
 

 

ครั้งที ่
 

หัวขอ 
 

กิจกรรม 
 

ส่ือฯ 
 

ชิ้นงาน 
การ

ประเมินผล 
1 

( 2 ชม.)  
แนวทางการเขียน
รายงานวิจัยฯ  

1. ผูวิจัยคืนสําเนารายงาน
วิจัยท่ีตรวจแลวใหครู
พิจารณาขอบกพรองท้ัง
ดานเนื้อหาสาระและการใช
ภาษา 
2. ครูนําเสนอขอบกพรอง
ในการเขียนรายงานฯ
รายบุคคล 
3. ผู วิ จั ย บ ร ร ย า ย ส รุ ป
ขอบกพรองในการเขียน
รายงานฯ ในภาพรวม 

1. สําเนาราย
งานวิจัยฯ ของผูเขา
อบรมแตละคนที่
วิทยากรตรวจแลว 
2. Powerpoint 
3. คูมือการเขียน
รายงานวิจัยฯ 

- การนําเสนอ
ดวยวาจา 
 

2 
( 2 ชม.) 

แนวทางการเขียน
รายงานวิจัยฯ  

ผูวิจัยใหคําปรึกษาแกครูที
ละคน  

รายงานวิจัยของครู
แตละคน 

รายงานวิจัยฯ  
ที่ผูเขาอบรม
แกไขแลว 
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3. การพัฒนาโดยใชวิธีการเรียนรูดวยตนเอง (กลุมทดลองที่ 3) 
    วิธีการเรียนรูดวยตนเองเพื่อเสริมสรางความสามารถในการเขียนราย

งานวิจัยฯ ของครู ดําเนินการโดยผูวิจัยจัดสงคูมือการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน
ใหครูจํานวน 3 โรงเรียนไดแก โรงเรียนที่ 1 ที่ 3 และ ที่ 6 เพื่อใหครูใชศึกษาการเขียนรายงานวิจัยฯ 
ดวยตนเอง และนําความรูไปปรับปรุงแกไขรายงานวิจัยฯ ฉบับเดิมของตน  โดยผูวิจัยนําคูมือการ
เขียนรายงานวิจัยไปใหโรงเรียนทั้ง 3 แหงในวันที่ 28 กุมภาพันธ พ.ศ. 2555  

    ส่ือการเ รียนรูที่ ใช คือ  คูมือการเขียนรายงานวิจัยที่มี เนื้อหาเกี่ยวกับ
การเขียนรายงานวิจัยฯ ไดแก รูปแบบและองคประกอบของรายงานวิจัยฯ  ข้ันตอนการเขียนราย
งานวิจัยฯ และแนวทางการเขียนรายงานวิจัยฯ   

 วิธีการนี้ ผูวิจัยไมไดใหความรู ขอเสนอแนะ หรือคําปรึกษาเก่ียวกับการแกไข
ปรับปรุงรายงานวจิัยฯ แตเก็บรวบรวมขอมูลจากครูเหมือนกับในกลุมทดลอง 

 
 3.3.3 ขั้นตอนหลังการทดลอง 
 ผูวิจัยดําเนินการในข้ันตอนหลังการทดลองระหวางวันที่ 19-30 มีนาคม พ.ศ. 

2555   ดังรายละเอียดตอไปนี้ 
 1) ผูวิจัยใหกลุมตัวอยางทําแบบทดสอบความรูในการเขียนรายงานวิจัยฯ หลัง
การทดลอง จากนั้นเก็บรวบรวมรายงานวิจัยฯ ของกลุมตัวอยาง 
  2) ผูวิจัยตรวจใหคะแนนแบบทดสอบความรูในการเขียนรายงานวิจัยฯ หลังการ
ทดลอง และนํารายงานวิจัยฯ ของกลุมตัวอยางจากโรงเรียนแตละแหงมาตรวจ ใหคะแนน 
โดยใชเกณฑประเมินรายงานวิจัยฯ ของครู   จากนั้นนําคะแนนที่ไดมารวมกับคะแนนจากการ
ประเมินรายงานวิจัยฉบับที่แกไขแลว เปนคะแนนความสามารถในการเขียนรายงานวิจัย
ปฏิบัติการในช้ันเรียนหลังการทดลอง 
 
 3.4 การวิเคราะหขอมูล 
  การวิเคราะหขอมูลใชโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูป SPSS for Windows ดัง
รายละเอียดตอไปนี้  
 4.4.1 วิเคราะหขอมูลดวยสถิติเบ้ืองตนของกลุมตัวอยางแตละกลุม   
 4.4.2 วิเคราะห one-way Anova เพื่อเปรียบเทียบคาเฉลี่ยคะแนนความสามารถใน
การเขียนรายงานวิจัยฯ หลังการทดลองของ 3 กลุม 
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 4.4.3 วิเคราะห t-test เพื่อวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยคะแนนความสามารถในการ
เขียนรายงานวิจัยฯ กอนการทดลองและหลังการทดลองของแตละกลุม และวิเคราะหขนาด
อิทธิพลเพื่อเปรียบเทียบคาเฉล่ียโดยการคํานวนคาขนาดอิทธิพลใชเกณฑการแปลความหมาย
ขนาดอิทธิพลของ สุชาดา บวรกิติวงศ (2548) ดังนี้ 
           ขนาดอิทธิพลมีคามากกวา 0.4 แปลวา ผลตางของคาเฉลี่ยอยูในระดับมาก 
(large effect) 
           ขนาดอิทธิพลมีคาอยูระหวาง 0.25-0.4 แปลวา ผลตางของคาเฉลี่ยอยูในระดับ
ปานกลาง (medium effect) 
           ขนาดอิทธิพลมีคานอยกวา 0.25 แปลวา ผลตางของคาเฉล่ียอยูในระดับนอย 
(small effect) 
  4.44 วิเคราะหความตองการจําเปนในการเสริมสรางความสามารถในการเขียน
รายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนของครู ดวย  Priority Needs Index แบบปรับปรุง                
(PNI modified)  (สุวิมล วองวาณิช,  2548) 

 4.4.5 วิเคราะหความพึงพอใจตอการใชหลักสูตรและวิธีการเสริมสรางความสามารถ
ในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนของครูดวยสถิตบรรยายและการวิเคราะหเนื้อหา 
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บทที่  4 

ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
ผลการวิเคราะหขอมูลในบทนี้นาํเสนอเปน 3 ตอนตามวตัถุประสงคการวิจัย ไดแก  ตอนท่ี 

1  ผลการวิจัยเอกสารและการประเมินความตองการจําเปนในการเสริมสรางความสามารถในการ 
เขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนของครูโดยใชวธิีวิจัยเชิงสํารวจ ตอนท่ี 2 ผลการพัฒนา 
หลักสูตรและวิธีการเสริมสรางความสามารถในการเขียนรายงานวิจยัปฏิบัติการในชั้นเรียนและ 
ตอนท่ี 3 ผลการทดลองใชหลักสูตรและวิธกีารเสริมสรางความสามารถในการเขียนรายงานวิจัย 
ปฏิบัติการในชั้นเรียนเพื่อตรวจสอบความเหมาะสมของหลักสูตรและวิธีการฯ 
 

ตอนท่ี 1  ผลการวิจัยเอกสารและการประเมินความตองการจําเปนในการเสริมสราง
ความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนของครู โดยใชวิธีวิจัยเชิง
สํารวจ  
 
 การวิจัยตอนนี้แบงการนําเสนอผลการวิจัย  2 ประเด็นไดแก ผลการวิจัยเอกสารเพื่อ
กําหนดรูปแบบและองคประกอบของรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนของครูและผลการประเมิน
ความตองการจําเปนในการเสริมสรางความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน
ของครู 
 
 ประเด็นท่ี 1 ผลการวิจัยเอกสารเพื่อกาํหนดรูปแบบและองคประกอบของรายงาน
วิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของคร ู

 ผูวิจัยศึกษาหนังสือ งานวิจัยที่เกี่ยวกับรูปแบบและองคประกอบของรายงานวิจัย
ปฏิบัติการในช้ันเรียนและรายงานวิจัยของครูแลวสรุปเปนรูปแบบและองคประกอบของรายงาน
วิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนของครูไดดังรายละเอียดตอนี้ 
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1.1 ผลการศึกษาหนังสือ บทความและงานวิจัย ท่ีเกี่ยวกับรูปแบบและ
องคประกอบของรายงานวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน 
  1.1.1 ผลการศึกษารูปแบบของงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนของครู 
 ผลการศึกษารูปแบบของงานวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของครูสรุปไดวารูปแบบที่
ครูใชเขียนรายงานมีทั้งหมด 4 รูปแบบ ไดแก รายงานที่ประกอบดวย 5 บท รายงานวิจัยฉบับยอ  
บทความวิจัยและบทคัดยอ ซึ่งรายงานทั้ง 4 รูปแบบนี้สามารถจัดกลุมตามลักษณะการเขียนได  2 
รูปแบบคือ  1) รายงานวิจัยฉบับเต็มหรือรายงานวิจัยที่มีลักษณะเปนแบบทางการ   รายงานวิจัย
ลักษณะนี้มีการนําเสนอรายงานผลการวิจัยที่กําหนดชัดเจนและจําแนกเนื้อหาออกเปน 5 บท  
และ 2)  รายงานวิจัยฉบับยอหรือรายงานวิจัยที่มีลักษณะเปนแบบไมเปนทางการซึ่งสามารถแบง
ได 2 ลักษณะ ไดแก เปนรายงานที่ยังคงมีสาระสําคัญของสวนตางๆ คลายฉบับเต็ม แตเขียนสรุป
ใหส้ัน เชน  รายงานวิจัยฉบับยอ บทความวิจัย และ บทคัดยอ และ เปนรายงานวิจัยที่นําเสนอ
ผลการวิจัยครอบคลุมเพียงประเด็นสําคัญที่ผูวิจัยตองการนําเสนอ   บางคร้ังพบวามีการรายงาน
เพียง 1-2 หนา   รายละเอียดดังตาราง 4.1  
 
ตาราง 4.1 รูปแบบของรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนจําแนกตามนักวิชาการ 
 

ชื่อ รูปแบบของรายงานวจััยปฏิบติัการในชั้นเรียน 
5 บท รายงานวจิัยฉบับยอ บทความวิจยั บทคัดยอ 

ผองพรรณ  ตรัยมงคลกูล  
(2543) 

    

ประกอบ  มณีโรจน (2544)     
สุภาภรณ  มั่นเกตุวิทย (2544)     
สุวิมล วองวาณิช (2549)     
 
 1.1.2 ผลการศึกษาองคประกอบของงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนของครู 
  ผลการศึกษาองคประกอบของงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนของครูสรุปไดวา 
องคประกอบของรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนไมวาจะเปนแบบทางการหรือแบบไมเปน
ทางการประกอบดวย 3 องคประกอบหลักไดแก สวนนํา สวนเนื้อเร่ืองและสวนทาย ซึ่ง
องคประกอบหลักแตละสวนจะประกอบดวยองคประกอบยอยแสดงดังตาราง 4.2  
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ตาราง 4.2 องคประกอบของรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน 
 

องคประกอบ รายงานแบบเปนทางการ รายงานแบบไมเปนทางการ 
1. สวนนํา ปก  (ชื่อเร่ือง  ชื่อผูวิจัย  

โอกาสที่ทํ าวิจัยและปที่ทํ า
วิจัย) 
บทคัดยอ  
สารบัญ 

ชื่อเร่ือง  ชื่อผูวิจัย  ปที่ทําวิจัย 
 
 
บทคัดยอ  
 

2. สวนเนื้อเร่ือง บทที่ 1 บทนํา ประกอบดวย 
ความเปนมาและความสําคัญ
ของปญหา คําถามวิจัย 
วั ต ถุ ป ร ะ ส ง ค ก า ร วิ จั ย  
สมมติฐาน ขอบเขตของการ
วิจัย (กลุมตัวอยาง ตัวแปร)  

ความเปนมาและความสําคัญ
ของปญหา คําถามวิจัย  
วัตถุประสงคการวิจัย   
สมมติฐาน ขอบเขตของการ
วิจัย (กลุมตัวอยาง ตัวแปร)  
ประโยชน 

 และประโยชน 
บทที่ 2 เอกสาร แนวคิด/
ท ฤ ษ ฎี ที่ เ กี่ ย ว ข อ ง 
ป ร ะ ก อ บ ด ว ย   เ อ ก ส า ร 
แนวคิด/ทฤษฎีที่เกี่ยวของและ
งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
บทที่ 3 วิธีดําเนินการวิจัย 
ประกอบดวย กลุมเปาหมาย 
เคร่ืองมือวิจัย  การเก็บรวบรวม
ขอมูลและการวิเคราะหขอมูล
และสถิติที่ใช 
บทท่ี 4 ผลการวิเคราะหขอมูล   
บทท่ี 5 สรุปผลการวิจัย การ
อภิปรายผล และ ขอเสนอแนะ 

 
เ อกสา ร  แนว คิด /ทฤษฎีที่
เกี่ยวของ 
 
 
 
วิธีดําเนินการวิจัย 
 
 
 
 
ผลการวิเคราะหขอมูล   
สรุปผลการวิจัย 

3.สวนทาย รายการอางอิงและภาคผนวก รายการอางอิงและภาคผนวก 
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 องคประกอบของสวนเนื้อหาประกอบดวยองคประกอบยอยจํานวนทั้งหมด 
15 องคประกอบยอย ไดแก ความเปนมาและความสําคัญของปญหา คําถามวิจัย วัตถุประสงคการ
วิจัย สมมติฐาน ขอบเขตของการวิจัย (ประโยชน เอกสารแนวคิด/ทฤษฎีที่เกี่ยวของ  กลุมเปาหมาย 
เคร่ืองมือวิจัย  การเก็บรวบรวมขอมูล  การวิเคราะหขอมูลและสถิติที่ใช การสรุปผลการวิจัย การ
อภิปรายผล และขอเสนอแนะ   
 1.1.3 ผลการศึกษารูปแบบและองคประกอบของรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ัน
เรียนของครูในระดับการศึกษาข้ันพื้นฐานจํานวน 10 เลม 
 ผูวิจัยศึกษารูปแบบและองคประกอบของรายงานวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน
ของครูในระดับการศึกษาข้ันพื้นฐานจํานวน 10 เลมพบวามีรูปแบบของการเขียนรายงานเปนแบบ
ทางการเนื่องจากวาเปนขอกําหนดของคุรุสภาเกี่ยวกับการสงรูปเลมรายงานเพื่อเขาประกวด  

 ดังนั้น ผลจากการศึกษาหนังสือ งานวิจัยที่เกี่ยวกับรูปแบบและองคประกอบ
ของรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนและรายงานวิจัยของครูสามารถสรุปไดวาครูใชรูปแบบการ
เขียนรายงาน  2 ลักษณะ มีรายละเอียดดังนี้  

 
1) รูปแบบและองคประกอบของรายงานวิจัยปฏิบัติการแบบเปน 

ทางการ  
 

รายงานวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนที่มีรูปแบบทางการมุงนําเสนอเนื้อหา
รายงานอยางละเอียดและแบงเนื้อหาเปนบทเหมือนรายงานวิจัยทั่วไป องคประกอบของรายงาน
วิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนที่มีรูปแบบทางการประกอบดวยเนื้อหา 3 สวนไดแก สวนที่ 1 สวนนํา 
ประกอบดวย ปก บทคัดยอและสารบัญ  สวนที่ 2 เนื้อหา ประกอบดวยเนื้อหา 5 บท ไดแก บทที่ 1 
บทนํา ไดแก ความเปนมาและความสําคัญของปญหา คําถามวิจัย วัตถุประสงคการวิจัย  
สมมติฐานการวิจัย  ขอบเขตของการวิจัยและประโยชน บทที่ 2 เอกสาร แนวคิด/ทฤษฎีที่เกี่ยวของ 
ไดแก  เอกสาร แนวคิด/ทฤษฎีที่เกี่ยวของ งานวิจัยที่เกี่ยวของและกรอบแนวคิดการวิจัย  บทที่ 3 
วิธีดําเนินการวิจัย ไดแก  กลุมเปาหมาย เคร่ืองมือวิจัย  การเก็บรวบรวมขอมูลและการวิเคราะห
ขอมูลและสถิติที่ใช  บทที่ 4 ผลการวิเคราะหขอมูล ไดแก ผลการวิเคราะหขอมูลตามวัตถุประสงค
การวิจัย และบทที่ 5 สรุปผลการวิจัย การอภิปรายผล และขอเสนอแนะไดแก  การสรุปผลการวิจัย  
การอภิปรายผลและขอเสนอแนะ  สวนที่ 3 สวนทาย ประกอบดวย รายการอางอิงและภาคผนวก 
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2) รูปแบบและองคประกอบของรายงานวิจัยปฏิบัติการแบบไมเปน 
ทางการ  
 
  รายงานวิจัยแบบไมเปนทางการมีโครงสรางของเนื้อหาสาระของรายงาน
เหมือนรายงานวิจัยแบบเปนทางการแตมักนําเสนอเนื้อหาอยางส้ันๆ และไมยึดรูปแบบการ
นําเสนอเนื้อหาตายตัว รายงานลักษณะนี้นําเสนอเนื้อหาแตละประเด็นเรียงตอกันไปโดยไม
แบงเปนบทที่ชัดเจน  องคประกอบของเนื้อหาในรายงานวิจัยแบบไมเปนทางการประกอบดวย
เนื้อหา 3 สวนไดแก สวนที่ 1 สวนนํา ประกอบดวย ชื่อเร่ือง  ชื่อผูวิจัย  ปที่ทําวิจัย และบทคัดยอ  
สวนที่ 2 เนื้อหา ประกอบดวย ความเปนมาและความสําคัญของปญหา คําถามวิจัย วัตถุประสงค
การวิจัย  สมมติฐานการวิจัย  ขอบเขตของการวิจัยและประโยชน เอกสารแนวคิด/ทฤษฎีที่
เกี่ยวของ วิธีดําเนินการวิจัย ผลการวิเคราะหขอมูล สรุปผลการวิจัย การอภิปรายผล และ
ขอเสนอแนะ  สวนที่ 3 สวนทาย ประกอบดวย รายการอางอิงและภาคผนวก 
 

ประเด็นท่ี 2  ผลการศึกษาความตองการจําเปนในการเสริมสรางความสามารถใน
การเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของครู โดยใชวิธีวิจัยเชิงสํารวจ  
 
 การนําเสนอผลวิเคราะหในตอนนี้แบงเปน 4 ประเด็น ไดแก  (1) ผลการวิเคราะหลักษณะของกลุม
ตัวอยางในการสํารวจ  (2) ผลการวิเคราะหความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนของครู      
(3) ผลการวิเคราะหความตองการจําเปนในการเสริมสรางความสามารถในการเขียนรายงานวิจัย
ปฏิบัติการในช้ันเรียนของครู และ (4) ผลการวิเคราะหแนวทางในการพัฒนาการเขียนรายงานวิจัย
ปฏิบัติการในช้ันเรียนที่ครูตองการ 
 
 1.1 ผลการวิเคราะหลกัษณะของกลุมตัวอยางในการสาํรวจ   
 
 ผลการวิเคราะหในสวนนี้นําเสนอผลการวิเคราะหลักษณะพื้นฐานของกลุมตัวอยาง 
เกี่ยวกับภูมิหลังไดแก เพศ อาย ุ อายุ ภูมิภาค สังกัด ระดับการศึกษา ประสบการณในการทํางาน 
และภาระงานสอนและเกี่ยวกับประสบการณการทําวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน 
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ตาราง 4.3 จํานวนและคารอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามเพศ อายุ  ภูมิภาค สังกัด                 
ระดับการศึกษา ประสบการณในการทํางาน และภาระงานสอน 
 

ขอ ขอมูล จํานวน รอยละ 

1 เพศ 
 ชาย 332 79.24 
 หญิง 87 20.76 
 รวม 419 100 

2 อายุ 
 นอยกวา 31 ป 121 28.87 
 31-40 ป 99 23.63 
 41-50 ป 113 26.97 
  51 ปข้ึนไป 86 20.53 
 รวม 419 100 

3 ภูมิภาค 
 ภาคกลาง 80 19.10 
  ภาคเหนือ 85 20.29 
  ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 85 20.29 
  ภาคตะวนัออก 20 4.77 
 ภาคตะวันตก 83 19.80 
  ภาคใต 66 15.75 
 รวม 419 100 

4 สังกัด 
 สพฐ. 256 61.10 
 อปท. 163 38.90 
 รวม 419 100 
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ตาราง 4.3 (ตอ) 
 

ขอ ขอมูล จํานวน รอยละ 

5 ระดับการศึกษา 
 ครุศาสตร/ศึกษาศาสตร 321 76.61 
 ศิลปะศาสตร/มนุษยศาสตร 30 7.16 
 วิทยาศาสตร 27 6.44 
 อ่ืนๆ 41 9.79 
 รวม 419 100 

6 ประสบการณการทํางาน 
 1-5 ป 105 25.06 
 6-10 ป 60 14.32 
 11-15 ป 50 11.93 
 16-20 ป 51 12.17 
 21 ปข้ึนไป 153 36.52 
 รวม 419 100 

7 ภาระงานทีส่อน 
7.1 ชวงชั้นท่ีสอน 

 ชวงชัน้ที ่1 154 36.75 
 ชวงชัน้ที ่2 259 61.81 
 ไมระบุ 6 1.44 
 รวม 419 100 
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ตาราง 4.3 (ตอ) 
 

ขอ ขอมูล จํานวน รอยละ 

7.2 กลุมสาระที่สอน (ตอบไดมากกวา 1 สาระ) 
 ภาษาไทย 174 41.54 
 คณิตศาสตร 166 39.62 
 วิทยาศาสตร 119 28.40 
 การงานอาชีพและเทคโนโลยี 115 27.45 
 สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 139 33.17 
 ศิลปะ 103 10.31 
 ภาษาตางประเทศ 101 10.11 
 สุขศึกษาและพลศึกษา 82 8.21 

 
 ตาราง 4.3 แสดงใหเห็นวา กลุมตัวอยางในการวิจัยคร้ังนี้ เปนครูเพศหญิงมากกวา
เพศชาย  โดยเพศหญิงมีจํานวน 332 คน คิดเปนรอยละ 79.23  มีอายุระหวาง 41-50 ปจํานวนมากที่สุด 
113 คน คิดเปนรอยละ 26.97  สวนมากเปนครูที่สอนอยูในภาคเหนือและภาคตะวันออกเฉียงเหนอื รอยละ   40.58  
และเปนครูที่สอนอยูในภาคตะวันออกนอยที่สุด คือ รอยละ  4.77  เปนครูที่สอนอยูในโรงเรียนสังกัดสํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐานจํานวน 256 คน คิดเปนรอยละ   61.10  สังกัดองคการปกครองสวนทองถิ่น 
163 คน คิดเปนรอยละ 38.90   จบการศึกษาระดับปริญญาตรี จํานวน 375 คน คิดเปนรอยละ 
89.49  และเรียนจบจากสาขา  ครุศาสตร/ศึกษาศาสตรมากที่สุด จํานวน 321 คน คิดเปน  รอยละ 
76.61 และกลุมตัวอยางรอยละ 39.38 เปนผูที่มีประสบการณในการทํางาน 10 ปลงมา สําหรับผูที่
มีประสบการณการทํางานประมาณ 21 ปข้ึนไป มีมากที่สดุ คิดเปนรอยละ  36.52  กลุมตัวอยาง 
รอยละ 61.81 สอนอยูในระดับชวงช้ันที่ 2 คือ ระดับช้ัน ประถมศึกษาปที่ 4-6  นอกจากนี้กลุม
ตัวอยางเปนครูที่สอนวิชาในกลุมสาระภาษาไทยและคณิตศาสตร  คิดเปนรอยละ41.54  และ 
39.62 ตามลําดับ  และโดยมากครู 1 คน จะสอนมากกวา 1 กลุมสาระ  
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ตาราง 4.4 จํานวนและคารอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามประสบการณการทาํวิจัยปฏิบัติการ
ในชั้นเรียน 

 
ขอ ขอมูล จํานวน รอยละ 

1 ปที่เริ่มทํางานวิจัย 
 กอนป 2540 10 2.40 
 ป 2540 4 0.95 
 ป 2541 3 0.72 
 ป 2542 5 1.19 
 ป 2543 4 0.95 
 ป 2544 10 2.40 
 ป 2545 22 5.25 
 ป 2546 31 7.40 
 ป 2547 32 7.63 
 ป 2548 48 11.46 
 ป 2549 45 10.74 
 ป 2550 46 10.98 
 ป 2551 36 8.60 
 รวม 419 100 

2 จํานวนงานวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนที่ทํา 

 1 เร่ือง 131 31.26 
 2 เร่ือง 61 14.56 
 3 เร่ือง 44 10.50 
 4 เร่ือง 31 7.40 
 5 เร่ือง 49 11.69 
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ตาราง 4.4 (ตอ) 
 

ขอ ขอมูล จํานวน รอยละ 

2 จํานวนงานวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนที่ทํา 

 6 เร่ือง 17 4.06 
 7 เร่ือง 5 1.19 
 8 เร่ือง 10 2.39 
 9 เร่ือง 6 1.43 
 10 เร่ือง 1 0.24 
 ไมระบุ 64 15.27 
 รวม 419 100 

3 รูปแบบรายงานวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนที่ทํา  

(ตอบไดมากกวา 1 รายการ) 
 5 บท 236 56.32 
 หนาเดียว 243 58.00 
 รายงานการศึกษา 5-15 หนา 99 23.63 
 บทความวิจยั 6 1.43 

 
 ตาราง 4.4 แสดงใหเห็นวา กลุมตัวอยางในการวิจัยคร้ังนี้ สวนใหญเร่ิมทํางานวิจัย
ปฏิบัติการในช้ันเรียนใน ป พ.ศ. 2545  คิดเปน รอยละ  5.25   และเร่ิมทํางานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนมาก
ที่สุดใน ป พ.ศ. 2548  คิดเปน รอยละ  11.46   สําหรับจํานวนงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนที่ทํา  ครูสวนใหญเคย
ทํางานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนอยางนอยคนละ 1 เร่ือง คิดเปนรอยละ  31.26   และรูปแบบรายงานวิจัย
ปฏิบัติการในช้ันเรียนที่ทําเปนทั้งแบบ 5 บท คิดเปน รอยละ 56.32 และแบบหนาเดียว คิดเปน รอยละ  58.00  
โดยงานวิจัย 1 เร่ือง อาจจะมีการเขียนรายงานใน 2 ลักษณะ คือแบบ 5 บทและและแบบหนาเดียว 
และครูที่ทํางานงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนมากกวา 1 เร่ือง ก็อาจมีการเขียนรายงานใน 2 
ลักษณะเชนกัน  

ผลจาก ตาราง 4.4  แสดงใหเห็นวารูปแบบรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนที่ครูใช
เขียนรายงานเปนทั้งแบบ 5 บท และแบบหนาเดียว โดยเหตุผลของการเลือกรูปแบบดังกลาวได
จากการสํารวจขอมูลเชิงคุณภาพ สรุปวาเหตุผลที่ครูเลือกเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน
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เปนแบบ 5 บท เพราะ รายงานการวิจัยแบบ 5 บทสามารถใชเปนผลงานทางวิชาการเพื่อ
ประกอบการประเมินเล่ือนวิทยฐานะ มากที่สุดจํานวน  44 คน คิดเปน รอยละ 10.50  รายงานการ
วิจัยแบบ 5 บท  เกิดจากการทําวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนการสอนหรือเกิดจากการพัฒนานวัตกรรม
เพื่อแกปญหาในช้ันเรียน จํานวน 25  คนคิดเปนรอยละ  5.97  สถานศึกษากําหนดใหเขียนรายงานการวิจัยแบบ 
5 บท  จํานวน   12  คน  คิดเปนรอยละ   2.86  รายงานการวิจัยแบบ 5 บทมีตัวอยางใหศึกษาคนความาก จํานวน 8  
คน คิดเปน รอยละ  1.91   ไดรับการอบรมการเขียนรายงานการวิจัยแบบ 5 บทมา  จํานวน   7 คน คิด
เปน รอยละ 1.67 รายงานการวิจัยแบบ 5 บทเปนรูปแบบที่เปนที่รูจัก จํานวน   5  คน คิดเปน รอย
ละ  1.19  รายงานการวิจัยแบบ 5 บทเปนรายงานผลในการปฏิบัติไดอยางชัดเจน เปนระบบ และ
เปนหลักฐานในการปฏิบัติงานที่เปนมาตรฐาน จํานวน 3  คน คิดเปน    รอยละ   0.72 และมีเวลา
ในการเขียนรายงานมาก  จํานวน  2  คน คิดเปน รอยละ  0.48 

เหตุผลที่ครูเลือกเขียนรายงานวิจัยปฏิบติัการในช้ันเรียนเปนแบบหนาเดียว เพราะ 
รายงานการวิจัยแบบหนาเดียวมีรูปแบบที่ทําไดงายและใชเวลาในการทํานอยกวาการเขียน
รายงานแบบอ่ืน  มากที่สุด จํานวน  75 คน คิดเปน รอยละ   17.90   รายงานการวิจัยแบบหนาเดียวเกิดจา
การทําวิจัยเพื่อพัฒนาเพื่อแกปญหานักเรียนรายบุคคล หรือพัฒนาผูเรียนรายบุคคล จํานวน  37  คน คิด
เปน รอยละ 8.83  ขาดความรูในการทําวิจัย 5  บท  จํานวน13  คน คิดเปน รอยละ  3.10 และ ผูวิจัย
ชอบ จํานวน 2  คน คิดเปน รอยละ  0.48 

 
 1.2 ผลการวิเคราะหความสามารถในการเขยีนรายงานวิจยัปฏิบติัการในชั้นเรียน 
  
  ผลการวิเคราะหในสวนนี้แสดงผลการวิเคราะหจํานวนรอยละของกลุมตัวอยางในแต
ละระดับการศึกษาและสังกัดจําแนกตามระดับความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการ
ในชั้นเรียน และแสดงผลการวิเคราะหจํานวน คาเฉลี่ย คะแนนสูงสุด คะแนนตํ่าสุดและระดับ
ความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนของกลุมตัวอยาง 
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ตาราง 4.5  จํานวนและคารอยละของกลุมตัวอยางในแตละระดับการศึกษาและสังกัดจําแนก
ตามระดับความสามารถในการเขียนรายงานวิจยัปฏิบัติการในช้ันเรียน 

  
 

ระดับ
ความสามารถ 

ระดับการศึกษา สังกัด 
ปริญญาตรี ปริญญา

โท 
รวม สพฐ. อปท. รวม 

n % n % n % n % n % n % 
ตองปรับปรุง 314 83.74 28 63.64 342 81.62 205 80.08 137 84.05 342 81.62 
พอใช 38 10.13 6 13.64 44 10.50 24 9.38 20 12.27 44 10.50 
ดี 20 5.33 8 18.18 28 6.68 22 8.59 6 3.68 28 6.68 
ดีมาก 3 0.80 2 4.54 5 1.20 5 1.95 - - 5 1.20 
รวม 375 100 44 100 419 100 256 100 163 100 419 100 

 
 ผลจากตาราง 4.5 แสดงใหเห็นวา เมื่อพิจารณาโดยรวมพบวากลุมตัวอยางรอยละ  
81.62 มีความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนอยูในระดับ ตองปรับปรุง 
รองลงมารอยละ 10.50 อยูในระดับ พอใช สวนระดับดี และ ระดับดีมากมีเพียงรอยละ 6.68 และ 
1.20 ตามลําดับ เม่ือเปรียบเทียบระดับการศึกษากลุมตัวอยางที่เรียนจบระดับปริญญาโทมีระดับ
ความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนดีกวาคนที่เรียนจบระดับปริญญาตรี
โดยกลุมตัวอยางที่เรียนจบระดับปริญญาตรีรอยละ 6.13 มีระดับความสามารถในการเขียน
รายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนระดับดีและดีมาก ในขณะที่กลุมตัวอยางที่เรียนจบระดับ
ปริญญาโทรอยละ 22.72 มีระดับความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน
ระดับดีและดีมาก และเมื่อเปรียบเทียบสังกัดของโรงเรียนของกลุมตัวอยาง พบวา กลุมตัวอยางที่
เปนครูในโรงเรียนสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐานจํานวน 27 คน คิดเปนรอย
ละ   10.54  มีระดับความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนระดับดีและดีมาก 
ในขณะที่กลุมตัวอยางที่เปนครูในโรงเรียนสังกัดองคการปกครองสวนทองถิ่น 6 คนคิดเปนรอยละ   
3.68  มีระดับความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนระดับดีและดีมาก 
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ตาราง 4.6 จํานวน คาเฉล่ีย คะแนนสูงสุด คะแนนตํ่าสุด และระดับความสามารถในการเขียน
รายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนของกลุมตัวอยาง 

 
 

รายการ 
 
n 

 
Mean 

 
SD 

 
Max 

 
Min 

ระดับ
ความสามารถ 

ชื่อเร่ือง 419 21.77 9.77 30 0 ดี 
ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 419 19.21 8.13 30 0 พอใช 

คําถามวิจัย 419 18.45 8.94 30 0 พอใช 
วัตถุประสงคของการวิจัย 419 20.41 9.28 30 0 พอใช 
สมมติฐานการวิจัย 419 19.93 9.59 30 0 พอใช 
เอกสารหรืองานวิจัยท่ีเก่ียวของ 419 18.85 7.89 30 0 พอใช 
กลุมเปาหมายในการวิจัย 419 20.00 10.47 30 0 พอใช 
ตัวแปรในการวิจัย 419 20.32 9.25 30 0 พอใช 
เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 419 17.92 7.35 27 0 ตองปรับปรุง 
การเก็บรวมรวมขอมูล 419 18.65 7.80 30 0 พอใช 
การวิเคราะหขอมูล 419 17.79 7.98 30 0 ตองปรับปรุง 
การสรุปผลการวิจัย 419 19.75 8.97 30 0 พอใช 
ประโยชนที่ไดรับจากการวิจัย 419 19.31 8.96 30 0 พอใช 
การอภิปรายผลการวิจัย 419 18.53 8.59 30 0 พอใช 
ขอเสนอแนะ 419 17.75 7.32 30 0 ตองปรับปรุง 

รวม 419 288.60 14.05 450 0 พอใช 
 

 ผลจากตาราง 4.6  แสดงใหเห็นวา กลุมตัวอยางจํานวน 419 คนมีคาเฉล่ียคะแนน
ความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนในภาพรวมอยูในระดับ พอใช มี
คาเฉล่ียคะแนนความสามารถในการเขียนชื่อเร่ืองอยูในระดับ ดี  มีคาเฉล่ียคะแนนความสามารถ
ในการเขียนความเปนมาและความสําคัญของปญหา  คําถามวิจัย วัตถุประสงคของการวิจัย  

สมมติฐานการวิจัย เอกสารหรืองานวิจัยที่เกี่ยวของ กลุมเปาหมายในการวิจัย ตัวแปรในการวิจัย 

การเก็บรวมรวมขอมูล การสรุปผลการวิจัย ประโยชนที่ไดรับจากการวิจัยและ การอภิปราย
ผลการวิจัย อยูในระดับ พอใช และมีคาเฉล่ียคะแนนความสามารถในการเขียนเคร่ืองมือที่ใชใน
การวิจัย  การวิเคราะหขอมูลและขอเสนอแนะอยูในระดับ ตองปรับปรุง 
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 1.3 ความตองการจําเปนในการเสริมสรางความสามารถในการเขียนรายงานวิจัย
ปฏิบัติการในชั้นเรียนของครู 
 

 การวิเคราะหขอมูลในสวนนี้เปนการกําหนดความตองการจําเปนของครูในเร่ืองการ
เสริมสรางความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนของครู ผูวิจัยไดระบุความ
ตองการจําเปนโดยใชสูตร  PNI modified และกําหนดใหระดับที่คาดหวังของแตละขอรายการมีคา

เทากับ 30 คะแนนซ่ึงเปนคาสูงสุดและเปนคาคาดหวังในอุดมคติ และกําหนดใหระดับที่คาดหวัง
ของแตละขอรายการมีคา 24 คะแนนซ่ึงเปนคะแนน 80% ของคาสูงสุดและเปนคาทั่วไปสําหรับ
การประเมิน  ผลการวิเคราะหขอมูลในตอนนี้แสดงคาระดับความตองการจําเปนดวยคาดัชนี     
PNI modified ของแตละรายการ โดยขอที่มีคามากแสดงวาเปนขอที่มีความตองการจําเปน

ระดับสูงมากที่ควรใหความสําคัญนํามาพัฒนากอน และผลกําหนดความตองการจําเปนจาก 15 
องคประกอบเมื่อกําหนดระดับคาคาดหวังเทากับ 30 คะแนนจะไดจุดตัดดัชนี PNI modified  ที่

ระดับ 0.56 หมายความ องคประกอบใดมีคาต้ังแต 0.56 ข้ึนไป หมายความวาขอรายการนั้นมี
ความตองการจําเปนที่มีความวิกฤตสูง ในทํานองเดียวกัน  เมื่อกําหนดระดับคาคาดหวังเทากับ 24 
คะแนน จะไดจุดตัดดัชนี PNI modified  ที่ระดับ 0.45 หมายความ องคประกอบใดมีคาต้ังแต 

0.45 ข้ึนไป หมายความวาขอรายการนั้นมีความตองการจําเปนที่มีความวิกฤตสูง 
 
ตาราง 4.7 ความตองการจําเปนในการเสริมสรางความสามารถในการเขียนรายงานวิจัย
ปฏิบัติการในช้ันเรียนและลักษณะปญหาที่พบในการเขียนจําแนกตามองคประกอบยอยของ
รายงานในสวนเนื้อหา 
 

 
ลําดับ 

 
รายการ 

PNIModified 

I=30 

PNIModified 
I=24 

 
ลักษณะปญหาที่พบในการเขียน 

1 การวิเคราะหขอมูล 0.69 0.55 1. นําเสนอตารางโดยไมบรรยายผลการ
วิเคราะห 
2. เสนอผลการวิเคราะหไมครบทุก
วัตถุประสงค 

2 
 

 

ขอเสนอแนะ 0.69 0.55 1.ไมสามารถนําขอเสนอแนะไปใชไดจริง 
2.ขอเสนอแนะไมไดมาจากผลการวิจัย 
3.เสนอแนะอยางกวาง 
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ตาราง 4.7 (ตอ)    
 
ลําดับ รายการ PNIModified 

I=30 
PNIModified 

I=24 
ลักษณะปญหาที่พบ 

3 เคร่ืองมือที่ใชในการ
วิจัย 

0.67 0.54 1. ระบุเครื่องมือไมครบ 
2. ไมอธิบายโครงสรางของเคร่ืองมือ 
3. ไมอธิบายวิธีการหาคุณภาพ
เครื่องมือ 

4 คําถามวิจัย 0.63 0.50 เขียนไมเปนประโยคคําถาม 
5 การอภิปรายผล 0.62 0.50 1. ไมอภิปรายความเช่ือมโยงระหวาง

ผลการวิจัยคร้ังนี้กับผลการวิจัยที่ผานมา 
2. ขาดการอางอิงขอมูลทางวิชาการ 

6 การเก็บรวมรวม
ขอมูล 

0.61 0.49 1. ระบุขั้นตอนไมครบถวน 
2. ไมระบุเคร่ืองมือที่ใช  

7 เอกสารหรือ
งานวิจัย ที่เก่ียวของ 

0.59 0.47 1. ระบุงานวิจัยที่เก่ียวของไมครบถวน 
2. ไมสรุปทายเนื้อหาแตละตอนดวย
ถอยคําของตนเอง 

8 ความเปนมาและ
ความสําคัญของ
ปญหา 

0.56 0.45 1. ระบุสภาพปญหา แตไมมีเหตุผล
สนับสนุน 
2. ระบุสภาพปญหา มีเหตุผลสนับสนุน
แตไมครอบคลุมหรือไมสัมพันธกับ
ปญหาวิจัย  
3. ปญหาที่ระบุตรงประเด็นการวิจัยน้ี 

9 ประโยชนที่ไดรับ 0.55 0.44 1. ระบุประโยชนที่กวางเกินไป 
2. ประโยชนที่ระบุไมใชผลการงานวิจัยน้ี 

10 การสรุปผล 0.52 0.42 เขียนแสดงความคิดเห็น 
11 สมมติฐาน 0.51 0.41 1. เขียนเปนประโยคคําถาม 

2. ไมสอดคลองกับวัตถุประสงคการวิจัย 
3. ต้ังสมมติฐานโดยไมเปรียบเทียบ
ขอมูล เชน บทเรียนสําเร็จรูปท่ีพัฒนาขึ้น
มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80  

12 กลุมเปาหมาย 0.50 0.40 ไมระบุรายละเอียดของกลุมเปาหมาย 
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ตาราง 4.7(ตอ)    
 
ลําดับ รายการ PNIModified 

I=30 
PNIModified 

I=24 
ลักษณะปญหาที่พบ 

13 ตัวแปร 0.48 0.38 1. ระบุตัวแปรสลับกัน 
2. ระบุตัวแปรผิดหรือระบุตัวแปรที่ไมใช
ตัวแปรในการวิจัยน้ี 

    2. ระบุตัวแปรผิดหรือระบุตัวแปรที่ไมใช
ตัวแปรในการวิจัยน้ี 

14 วัตถุประสงค 0.47 0.38 1. เขียนวิธีดําเนินการวิจัยแทน 
 2. เขียนวัตถุประสงคการวิจัยไม
สอดคลองกับปญหาวิจัย 
3. เขียนวัตถุประสงคกวางเกินไป 

15 ชื่อเร่ือง 0.38 0.30 ไมระบุกลุมเปาหมายท่ีศึกษา 

 
  ตาราง 4.7 แสดงความตองการจําเปนในการเสริมสรางความสามารถในการเขียน
รายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนของครู จําแนกตาม 15 องคประกอบยอยของรายงาน  โดย 
ความตองการจําเปนที่ครูตองไดรับการพัฒนาดานความสามารถในการเขียนรายงานวิจัย
ปฏิบัติการในช้ันเรียนเม่ือกําหนดคาคาดหวังของแตละขอรายการมีคาเทากับ 30 คะแนน มีพิสัย
ของดัชนีความตองการจําเปนอยูระหวาง 0.38-0.69 และเมื่อกําหนดคาคาดหวังของแตละขอ
รายการมีคาเทากับ 24 คะแนน มีพิสัยของดัชนีความตองการจําเปนอยูระหวาง 0.30-0.55  ผลปรากฏ
วา ขอที่ครูสวนใหญตองไดรับการเสริมสรางความสามารถเรียงจากมากไปหานอย 5 ขอแรก คือ  
การวิเคราะหขอมูล(0.69),(0.55) ขอเสนอแนะ (0.69),(0.55) เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย (0.67) , 
(0.54)คําถามวิจัย (0.63),(0.50) และการอภิปรายผลการวิจัย (0.62),(0.50) 
 ผลกําหนดความตองการจําเปนของ 15 องคประกอบพบวา ขอรายการที่มีความตองการ
จําเปนสูงที่ตองไดรับการพัฒนา คือขอรายการที่มีคาต้ังแต ไดแก 0.56 (กรณีกําหนดระดับคา
คาดหวังเทากับ 30 คะแนน)และ 0.45 (กรณีกําหนดระดับคาคาดหวังเทากับ 30 คะแนน) ข้ึนไป 
ไดแก การวิเคราะหขอมูล(0.69),(0.55) ขอเสนอแนะ (0.69),(0.55) เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
(0.67) , (0.54) คําถามวิจัย (0.63),(0.50)  การอภิปรายผลการวิจัย (0.62),(0.50)  การเก็บรวม
รวมขอมูล (0.61),(0.49)    เอกสารหรืองานวิจัยที่เกี่ยวของ  (0.59),(0.47)  และความเปนมาและ
ความสําคัญของปญหา (0.56),(0.45)   
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 1.4 แนวทางในการพัฒนาการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนท่ีครู
ตองการ 
 
 สวนนี้เปนการวิเคราะหจํานวนและคารอยละของแนวทางการพัฒนาการเขียน
รายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนที่ครูตองการ จากการสํารวจกลุมตัวอยางจํานวน 419 คน 
 
ตาราง 4.8  จํานวนและคารอยละของแนวทางในการพฒันาการเขียนรายงานวิจยัปฏิบัติการใน

ชั้นเรียนที่ครูตองการ 
 

แนวทางในการพัฒนา (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) n % 

การฝกอบรม 
การประชุมเชงิปฏิบัติการ(การประชุมรวมกันเปนกลุมๆ เปน
ระยะเวลานานหลายวัน โดยเนนการรวมกันทํางานเพื่อฝกการ
แกปญหาโดยผูเขาประชุมทกุคนจะตองมสีวนรวมลงมือปฏิบัติ ) 

247 58.95 

การฝกอบรมโดยบุคลากรจากภายนอก 215 51.31 
การสัมมนาทางวิชาการ(การประชุมเพื่อแลกเปลี่ยนความรูและความ
คิดเห็นและหาขอสรุปหรือขอเสนอแนะในเร่ืองใดเร่ืองหนึ่ง) 

124 29.59 

การฝกอบรมโดยบุคลากรในโรงเรียน 57 13.60 
การมีพี่เลี้ยง/ผูเชี่ยวชาญ 
การมีพีเ่ล้ียง/ผูเช่ียวชาญในโรงเรียนใหคําปรึกษา 238 56.80 
การนิเทศโดยผูเช่ียวชาญภายนอก  98 23.39 
การเรียนรูดวยตนเอง 
การมีคูมือใหศึกษาดวยตนเอง 117 27.92 

 
  ตาราง 4.8 แสดงผลการวิเคราะหแนวทางในการพัฒนาการเขียนรายงานวิจัย
ปฏิบัติการในช้ันเรียนที่ครูตองการ พบวากลุมตัวอยางในการวิจัยคร้ังนี้ ตองการไดรับการพัฒนา
โดย การประชุมเชิงปฏิบัติการมากที่สุด คิดเปนรอยละ  58.95  รองลงมาไดแก การมีผูเช่ียวชาญ/
พ่ีเล้ียงในโรงเรียนใหคําปรึกษา   คิดเปนรอยละ  56.80   การฝกอบรมโดยบุคลากรจากภายนอก คิดเปน
รอยละ 51.31  การสัมมนาทางวิชาการ คิดเปนรอยละ  29.59    การมีคูมือใหศึกษาดวยตนเอง คิดเปนรอย
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ละ 27.92  การนิเทศโดยผูเช่ียวชาญภายนอก คิดเปนรอยละ 23.39 และการฝกอบรมโดยบุคลากร
ในโรงเรียนคิดเปนรอยละ 13.60   

เหตุผลที่กลุมตัวอยางเลือกแนวทางดังกลาว ไดจากการสํารวจขอมูลเชิงคุณภาพ 
สามารถสรุปเปนประเด็นได 5 ประเด็น ดังตอไปนี้  

ประเด็นที่หนึ่ง เหตุผลที่เลือกการประชุมเชิงปฏิบัติการ  การฝกอบรมโดยบุคลากร
ภายนอกและการสัมมนาทางวชิาการ วิธีนี้ชวยใหไดรับความรูและประสบการณตรงจากวิทยากร
หรือผูเช่ียวชาญ มีโอกาสแลกเปล่ียนเรียนรูจากบุคคลอ่ืนนอกเหนือบุคลากรในโรงเรียนเดียวกัน ได
ฝกและทดลองปฏิบัติจริง โดยมีผูเช่ียวชาญชี้แนะและใหคําแนะนําที่ถูกตองและทันสมัย รวมทั้งครู
เช่ือถือบุคลากรภายนอกมากกวาบุคลากรภายในโรงเรียน   

ประเด็นที่สอง เหตุผลที่เลือกการมีผูเชี่ยวชาญ/พี่เล้ียงในโรงเรียนใหคําปรึกษา 
เนื่องจากวิธีนี้ชวยใหไดรับความรูและและคอยเปนที่ใหกําลังใจ  ชวยใหเกิดความมั่นใจมากข้ึน 
กลาถามขอสงสัยไดอยางตรงประเด็น และสามารถขอรับคําปรึกษาจากผูเช่ียวชาญภายใน
โรงเรียนไดตลอดเวลา ทันทวงทีและทันเวลา  

ประเด็นที่สาม เหตุผลที่เลือกการมีคูมือใหศึกษาดวยตนเอง เนื่องจากครูสามารถ
ศึกษาดวยตนเองไดทุกเวลาที่ตองการ เพราะคูมือมีตัวอยางที่ดี และถูกตองตามหลักการใหศึกษา 
พรอมทั้งเนื้อหาและข้ันตอนในการทําที่ถูกตอง   

ประเด็นที่สี่ เหตุผลที่เลือกการนิเทศโดยผูเช่ียวชาญภายนอก เนื่องจากผูนิเทศจะเปน
ผูที่เชี่ยวชาญในดานนั้นๆ สามารถเติมเต็มประสบการณและใหความรูใหแกครูไดเปนอยางดี 
นอกจากนี้การนิเทศจะชวยใหครูเกิดความกระตือรือรนในการทํางาน  

ประเด็นที่หา เหตุผลที่เลือกการฝกอบรมโดยบุคลากรในโรงเรียน เนื่องจาก วิทยากร
เปนบุคลากรในโรงเรียนที่มีความใกลชิดและคุนเคยกับครูในโรงเรียน ทําใหกลาถามกลาปรึกษา
และสามารถขอคําปรึกษาไดตลอดเวลา 

 
ตอนท่ี 2 ผลการพัฒนาหลักสูตรและวิธีการเสริมสรางความสามารถในการเขียนรายงาน
วิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน 
 

การนําเสนอผลวิจัยในสวนนี้คือ หลักสูตรและวิธีการเสริมสรางความสามารถในการเขียน
รายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนและเอกสารประกอบหลักสูตร 
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2.1 หลักสูตรและวิธีการเสริมสรางความสามารถในการเขียนรายงานวิจัย
ปฏิบัติการในชั้นเรียน 

 
การวิจัยตอนที่ 2 นี้ เปนการพัฒนาหลักสูตรและวิธีการเสริมสรางความสามารถใน

การเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน ดําเนินการ 4 ข้ันตอนหลัก โดย (1) ศึกษาขอมูล
พื้นฐานที่เกี่ยวของ ไดแก พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติฯ ความตองการจําเปนของครูในการ
เสริมสรางความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน ซึ่งเปนผลจากการวิจัยตอน
ที่ 1  การศึกษาเอกสารเกี่ยวกับกระบวนการพัฒนาครูประจําการ และการศึกษาเอกสารเกี่ยวกับ
การพัฒนาหลักสูตร (2) นําขอมูลที่ศึกษาคนความาพัฒนาหลักสูตร โดยกําหนดองคประกอบหลัก
ของหลักสูตร ประกอบดวย เปาหมายของหลักสูตร ประสบการณการเรียนรูหรือสาระของหลักสูตร 
การจัดประสบการณการเรียนรูหรือวิธีการ และการประเมินผลสัมฤทธิ์การเรียนรูของผูเรียน        
(3) การประเมินคุณภาพของหลักสูตรกอนใชโดยผูเชี่ยวชาญ และ (4) ประเมินประสิทธิผลของ
หลักสูตรโดยนําหลักสูตรไปทดลองกับกลุมตัวอยาง   

 
องคประกอบ 4 ประการของหลักสูตรที่พัฒนาข้ึน   มีรายละเอียดดังนี้ 
    1. เปาหมายของหลักสูตร   

        เปาหมายของหลักสูตรสังเคราะหข้ึนจากขอมูลที่เปนผลการประเมินความ
ตองการจําเปนของครูในการสรางเสริมความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการ ซึ่ง
ตองการไดรับการพัฒนาดานการรายงานผลการวิเคราะหขอมูล การเขียนขอเสนอแนะสําหรับการ
นําผลการวิจัยไปใชจัดการเรียนการสอนและดําเนินการวิจัยคร้ังตอไป  การรายงานผลการพัฒนา
เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย  การกําหนดคําถามวิจัย และการอภิปรายผลการวิจัย ตามลําดับ ซึ่ง
แสดงใหเห็นวา ครูตองการไดรับการพัฒนาดานความรูความเขาใจและดานความสามารถในการ
เขียนรายงานวิจัยฯ ประกอบกับพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติฯ หมวด 4 มาตรา 24 ขอ 5 
และมาตรา 30 กําหนดใหสถานศึกษามีหนาที่สนับสนุนและสงเสริมครูทําวิจัยเพื่อพัฒนาการ
เรียนรู ดังนั้น เปาหมายหลักของหลักสูตรฯ ที่พัฒนาข้ึน จึงมี  2 ประการดังนี้ 

  1) เพื่อสรางเสริมความรูความเขาใจเกี่ยวกับการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการ 
ในช้ันเรียนของครู 

            2) เพื่อสรางเสริมความสามารถในการเขียนและปรับปรุงรายงานวิจัย
ปฏิบัติการในช้ันเรียนของครู 
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   2. ประสบการณการเรียนรูหรือเน้ือหาสาระของหลักสูตร 
  การกําหนดประสบการณการเรียนรูหรือเนื้อหาสาระของหลักสูตรฯ เนนการการ
สรางเสริมความความรูความเขาใจและความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน
ดังนั้น เนื้อหาของหลักสูตรฯ ที่พัฒนาข้ึนจึงมี 3 ประเด็นหลัก ประกอบดวย (1) รูปแบบและ
องคประกอบของรายงานวิจยัปฏิบัติการในช้ันเรียน (2) ข้ันตอนการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการใน
ชั้นเรียน และ (3) แนวทางการเขียนรายงาน วิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน  

 1.รูปแบบและองคประกอบของการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน   
 การกําหนดรูปแบบการนําเสนอรายงานผลการวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน

เพื่อใหเกิดความชัดเจนสําหรับครูในการเลือกใชตามความเหมาะสมสามารถจัดทําได 2 รูปแบบ 
ไดแก รูปแบบเปนทางการและรูปแบบไมเปนทางการ  

 รูปแบบการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนแบบเปนทางการ 
เหมาะสําหรับครูที่ตองการนําเสนอเนื้อหาของการดําเนินการวิจัยแตละประเด็นอยางละเอียด โดย
เรียบเรียงเนื้อหาเพื่อนําเสนอเปนบทเหมือนรายงานวิจัยทั่วไป  

 สวนรูปแบบการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนแบบเปนทางการ 
เหมาะสําหรับครูที่ตองการนําเสนอเนื้อหาของรายงานแบบส้ันๆ โดยเรียบเรียงเนื้อหาแตละ
ประเด็นเพื่อนําเสนอรายงานตอกันเปนยอหนาทํานองเดียวกับการเขียนบทความวิจัย ซึ่งไม
แบงเปนบทเหมือนการเขียนรายงานวิจัยทั่วไป    
  2. ข้ันตอนการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน   

  เนื้อหาสาระสวนที่ 2 ของหลักสูตรเปนข้ันตอนการเขียนรายงานวิจัย
ปฏิบัติการในช้ันเรียน เพื่อนําเสนอผลการทําวิจัยฯ อยางถูกตอง สมบูรณ ครบถวน และชัดเจน  มี 
3 ข้ันตอน ไดแก (1) การกําหนดหัวเร่ือง เพื่อใหรายงานฯ มีความครบถวนสมบูรณ  (2) การจัดทํา
รายงานวิจัยฯ ฉบับราง เพื่อเรียบเรียงเนื้อหาสาระที่เปนการนาํเสนอผลการดําเนินการวิจัย  และ 
(3) การตรวจทานความถูกตองและการตรวจสอบเพื่อแกไขรายงานดวยตนเอง เพื่อใหราย
งานวิจัยฯ ที่รางข้ึนมีความสมบูรณ ครบถวน ถูกตอง และชัดเจน  

 3. แนวทางการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน 
 การเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนแบงเปน 2 แนวทาง คือ (1) 

การเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนแบบเปนทางการ และ (2) การเขียนรายงานวิจัย
ปฏิบัติการในช้ันเรียนแบบไมเปนทางการ  
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 (1) การเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนแบบเปนทางการ แบงการ
เขียนเปน 3 สวน ไดแก การเขียนสวนนํา การเขียนเนื้อหา และการเขียนสวนทาย โดยแบงแตละ
สวนออกเปนบทอยางชัดเจน และมีสวนประกอบของรูปเลมที่สมบูรณ ดังนี้  
   สวนนําของรายงานวิจัยเปนสวนที่นําเสนอขอมูลเบ้ืองตน เพื่อ
นําไปสูเนื้อหาของรายงาน  สวนนําของรายงานจะมีลักษณะแตกตางกันไปตามสถาบัน  สําหรับใน
รายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนแบบเปนทางการสวนนําประกอบดวยขอมูลหลักคือ  ปก  
บทคัดยอ และสารบัญ 
  สวนเนื้อหาของการวิจัยนําเสนอสาระสําคัญของงานวิจัย โดยทั่วไป
แบงเปน 5 บท บทที่ 1 นําเสนอขอมูลพื้นฐานของการทําวิจยั  เร่ิมต้ังแตการวางแผนการวิจัย จนถึง
ประโยชนที่ไดรับจากการวิจัย  บทที่ 2 เปนขอมูลจาการศึกษาคนควาเอกสารตางๆ ที่เกี่ยวของกับ
ประเด็นวิจัย บทที่ 3 เปนการนําเสนอระเบียบวิธีที่ใชในการดําเนินการวิจัย บทที่ 4 เปนการ
นําเสนอผลการวิจัย และบทที่ 5 เปนการนําเสนอขอสรุป การอภิปรายผล และขอเสนอแนะของ
การวิจัย  
  สวนทายของรายงานวิจัยเปนการนําเสนอขอมูลที่เปนหลักฐานตางๆ  
ที่ผูวิจัยใชในการออกแบบและดําเนินการวิจัย ประกอบดวย รายการอางอิงและภาคผนวก บางคร้ัง
อาจมีประวัติผูวิจัยดวย รายการอางอิงคือ รายชื่อและรายละเอียดของเอกสาร ส่ิงพิมพ 
โสตทัศนวัสดุและสารสนเทศอิเล็กทรอนิกสที่ใชศึกษาคนควาและนํามาอางอิงในการเขียนรายงาน  
ภาคผนวกเปนสวนของการนําเสนอเนื้อหาและรายละเอียดเสริมที่ผูวิจัยใชในการดําเนินการวิจัย 
แตไมไดใสไวในสวนเนื้อหา จึงนํามาใสไวในภาคผนวกเพื่อใหผูสนใจศึกษารายละเอียดเพิ่มเติมได 

  (2) แนวทางการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนแบบไมเปน 
ทางการ 

   การเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนแบบไมเปนทางการแบง
การเขียนเปน 3 สวนเหมือนการเขียนรายงานวิจัยแบบเปนทางการ ไดแก สวนนํา  เนื้อหา และ
สวนทาย โดยไมไดแบงเปนบท  แตเขียนนําเสนอเปนยอหนาตอเนื่องกันไปในลักษณะของการ
เขียนบทความวิจัยฯ  

   สวนนําของรายงานวิจัยแบบไมเปนทางการจะมีลักษณะแตกตางกัน
ไปตามสถาบัน  แตโดยสวนใหญแลวประกอบดวย ชื่อเร่ืองวิจัย ชื่อผูทําวิจัย ชื่อสถาบัน และปที่
พิมพรายงานวิจัย  
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   เนื้อหาของรายงานวิจัยแบบไมเปนทางการมีโครงสรางของเนื้อหา
สาระของรายงานเหมือนรายงานวิจัยแบบเปนทางการแตมักนําเสนอเนื้อหาแตละประเด็นเรียงตอ
กันเปนยอหนา ไปโดยไมแบงเปนบทที่ชัดเจน และไมยึดรูปแบบการนําเสนอเนื้อหาตายตัว  

  สวนประกอบตอนทายของรายงานวิจัยแบบไมเปนทางการ คือ
รายการอางอิงและภาคผนวก บางคร้ังอาจมีประวัติผูวิจัยดวย  

 
   3. วิธีการจัดประสบการณการเรียนรูหรือ 

 วิธีการนําจัดประสบการณการเรียนรูที่ออกแบบสําหรับการดําเนินการวิจัย
ในตอนนี้มี 3 วิธี คือ วิธีการฝกอบรม  วิธีการเปนพี่เล้ียง และวิธีการเรียนรูดวยตนเอง โดยทั้ง 3 วิธี 
ไดจากการนําผลการประเมินความตองการจําเปนของครูในการเสริมสรางความสามารถในการ
เขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนที่ไดจากการวิจัยตอนที่ 1 โดยนําความตองการของครู 3 
อันดับแรก คือ (1) การประชุมเชิงปฏิบัติการ (2) การมีผูเช่ียวชาญ/พี่เล้ียงในโรงเรียนใหคําปรึกษา   
และ (3) การมีคูมือใหศึกษาดวยตนเอง   
     ท้ังนี้ วิธีการฝกอบรมโดยบุคลากรจากภายนอกและการสัมมนาทางวิชาการ 
เปนวิธีที่มีแนวทางการดําเนินการใกลเคียงกับการประชุมเชิงปฏิบัติการ ผูวิจัยจึงเลือกวิธีการที่ครู
ตองการมากกวา คือ การประชุมเชิงปฏิบัติการ สวนการนิเทศโดยผูเชี่ยวชาญภายนอก และการ
ฝกอบรมโดยบุคลากรในโรงเรียนนั้น ใกลเคียงกับการมีผูเช่ียวชาญ/พี่เล้ียงในโรงเรียนใหคําปรึกษา    
ซึ่งครูตองการมากกวา ผูวิจัยจึงเลือกใชวิธีการจัดใหมีผูเช่ียวชาญ/พี่เล้ียงในโรงเรียนใหคําปรึกษา    
   การจัดประสบการณการเรียนรูโดยวิธีการทั้ง 3 วิธีการนั้นใชระยะเวลาดําเนิน
กิจกรรม 4 สัปดาห ดังนี้ 

วิธีการฝกอบรม มีการจัดอบรมใหแกครูในกลุมทดลองที่ 1 จํานวน 1 คร้ัง  

ในสัปดาหที่ 1 ระหวางเวลา  9.00-16.00 น. จากนัน้ครูแกไขปรับปรุงรายงานสงในสัปดาหที่ 5 และ
แจกคูมือการเขียนรายงานวจิัยปฏิบัติการในช้ันเรียนและแจกเอกสารประกอบการอบรมไดแก  
คูมือการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน 

วิธกีารเปนพี่เล้ียง ครูที่ตองการพัฒนาความสามารถในการเขียนราย 
งานวิจยัฯ ตองการพี่เล้ียงใหคําปรึกษากลุมยอยและใหคําปรึกษาเปนรายบุคคลเก่ียวกบัการแกไข
ปรับปรุงรายงานวิจัย  พี่เล้ียงจะใหคําปรึกษาแกครูในกลุมทดลองที่ 2 จํานวน 3 โรงเรียน โรงเรียนละ 
2 คร้ัง  คร้ังละ 2 ช่ัวโมงดําเนนิการในสัปดาหที ่1 และสัปดาหที่ 3 จากนั้นครูแกไขปรับปรุงรายงาน
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สงในสัปดาหที่ 5 และแจกเอกสารประกอบการอบรมไดแก คูมือการเขียนรายงานวิจยัปฏิบัติการ
ในช้ันเรียน 

วิธีการเรียนรูดวยตนเอง  มีการจัดสงคูมือการเขียนรายงานวิจัย 
ปฏิบัติการ ในชั้นเรียนใหครูในกลุมทดลองที่ 3 เพื่อใหครูใชศึกษาเร่ืองการเขียนรายงานวิจัย
ปฏิบัติการในช้ันเรียนดวยตนเองและนําความรูไปปรับปรุงแกไขรายงานวิจัยฉบับเดิมของแตละคน
และสงรายงานในสัปดาหที่ 5 
 
  4.  การประเมินผลสัมฤทธิ์การเรียนรู 
   การประเมินผลสัมฤทธ์ิการเรียนรูเปนการประเมินผลหลังการจัดประสบ
กาณณการเรียนรูตามหลักสูตร ในการวิจัยนี้ คือ การประเมินความสามารถในการเขียนรายงาน
วิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน โดยการทดสอบความรูในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน
กอนและหลังการทดลองดวยแบบทดสอบ 2 ฉบับที่คูขนานกัน และการประเมินรายงานวิจัย
ปฏิบัติการในช้ันเรียนกอนและหลังการทดลองโดยใชเกณการประเมินการเขียนรายงานวิจัยฯแบบ 
rubic scoring ที่ประเมินความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยฯ 15 ประเด็น ประเด็นละ 4 ระดับที่
ผูวิจัยพัฒนาข้ึน  
 
 2.2 การจดัทําเอกสารประกอบหลักสูตร 

ผูวิจัยจัดทําเอกสารประกอบหลักสูตร เพื่อประเมินประสิทธิผลของหลักสูตรที่
พัฒนาข้ึน ดวนการนําหลักสูตรไปใช ผูวิจัยจัดทําเอกสารประกอบหลักสูตร เรียกวา คูมือการเขียน
รายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน ซึ่งเปนเอกสารที่นําเสนอแนวคิด รูปแบบ องคประกอบ และ
แนวทางการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน เพื่อใหครูไดใชเปนคูมือในการพัฒนาความรู
ความเขาใจและความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัยฯ ประกอบการวิธีการจัดประสบการณ
การเรียนรู 3 วิธีที่ผูวิจัยเลือกใช  
 
ตอนท่ี 3 ผลการทดลองใชหลักสูตรและวิธีการเสริมสรางความสามารถในการเขียน 
รายงานวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนเพื่อตรวจสอบความเหมาะสมของหลักสูตรและวิธีการ 
เสริมสรางฯ 
 
     ตอนที่สามนี้เปนนําเสนอผลการทดลอง เพื่อตรวจสอบความเหมาะสมของหลักสูตร
และวิธีการเสริมสรางความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน ดวยการนํา
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หลักสูตรและวิธีการที่พัฒนาข้ึนไปใชกับครูที่เปนกลุมตัวอยาง ไดผลการดําเนินการ 3 ประเด็น
ไดแก (1) ผลการวิเคราะหความเหมาะสมของหลักสูตรเสริมสรางความสามารถในการเขียน
รายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน  (2) ผลการทดลองเพื่อตรวจสอบความเหมาะสมของวิธีการ
เสริมสรางความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน และ (3) ผลการศึกษา
เพิ่มเติม 
 
 3.1 ผลการวิเคราะหความเหมาะสมของหลักสูตรเสริมสรางความสามารถในการ
เขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน 
    
 ผลการวิเคราะหความเหมาะสมของหลักสูตรเสริมสรางความสามารถในการเขียน
รายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนเปนการวิเคราะห เพื่อเปรียบเทียบคาเฉลี่ยคะแนนความสามารถ
ในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนกอนและหลังการทดลองใชหลักสูตรฯ ของแตละ
กลุม  คาเฉล่ียคะแนนความรูในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนกอนและหลังการ
ทดลองใชหลักสูตรฯของแตละกลุม และคาเฉลี่ยคะแนนทักษะการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการใน
ชั้นเรียนกอนและหลังการทดลองใชหลักสูตรฯ ของแตละกลุม      ผลการวิเคราะหมีดังตอไปนี้ 
 

ตาราง 4.9  คาเฉล่ีย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน คาสถิติ t และผลการเปรียบเทียบคาเฉล่ียรายคู
คะแนนความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนกอนและหลัง
การทดลองใชหลักสูตรฯของกลุมตัวอยาง (คะแนนเต็ม 100 คะแนน) 

 

กลุม 
กอนทดลอง หลังทดลอง 

t df Sig. 
Effect 
Size 

ผลการ
เปรียบเทียบ x  SD x  SD 

การ 39.80    5.13 45.83     7.94   -2.62 20 .016* 0.46 หลัง>กอน 
ฝกอบรม         
การเปน 38.49 6.78 48.17    5.80 -5.367 20 00* 0.77 หลัง>กอน 
พี่เล้ียง          
การเรียนรู 34.09 5.37 40.50     5.01 -5.05 19 .00* 0.62 หลัง>กอน 
ดวยตนเอง          
หมายเหตุ: * หมายถึง p <.05 
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    ตาราง 4.9 แสดงใหเห็นวา คาสถิติทดสอบ t  ของการทดสอบระหวางกอนและหลัง
การทดลองใชหลักสูตรฯในกลุมการฝกอบรม กลุมการเปนพี่เล้ียงและกลุมการเรียนรูดวยตนเอง มี
คาเทากับ  -2.62  -5.367 และ -5.05  ตามลําดับซึ่งทั้ง 3 คามีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 จงึ
สรุปไดวาคาเฉล่ียคะแนนความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนหลังการ
ทดลองใชหลักสูตรฯของกลุมการฝกอบรม กลุมการเปนพี่เล้ียงและกลุมการเรียนรูดวยตนเองสูง
กวากอนการทดลองใชหลักสูตรฯ   โดยกลุมการฝกอบรมมีคาเฉล่ียคะแนนกอนการทดลองเทากับ 
39.80  คะแนนมีคาเฉล่ียคะแนนหลังการทดลองเทากับ 45.83  คะแนนกลุมการเปนพี่เล้ียงมี
คาเฉลี่ยคะแนนกอนการทดลองเทากับ 38.49 คะแนน มีคาเฉล่ียคะแนนหลังการทดลองเทากับ  
48.17 คะแนนและกลุมการเรียนรูดวยตนเองคาเฉล่ียคะแนนกอนการทดลองเทากับ  34.09  
คะแนน มีคาเฉล่ียคะแนนหลังการทดลองเทากับ 40.50 คะแนน และขนาดอิทธิพลของกลุมการ
ฝกอบรม กลุมการเปนพี่เล้ียงและกลุมการเรียนรูดวยตนเอง มีคาเทากับ 0.46  0.77 และ 0.62 
หมายความวา หลักสูตรฯ สงผลตอคาเฉล่ียคะแนนความสามารถในการเขียนรายงานวิจัย
ปฏิบัติการในช้ันเรียนของแตละกลุมอยูในระดับมาก 
 

ตาราง 4.10  คาเฉล่ีย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน คาสถิติ t และผลการเปรียบเทียบคาเฉล่ียรายคู
คะแนนความรูในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนกอนและหลังการ
ทดลองใชหลักสูตรฯ ของกลุมตัวอยาง (คะแนนเต็ม 30 คะแนน) 

 

กลุม 
กอนทดลอง หลังทดลอง 

t df Sig. 
Effect 
Size 

ผลการ
เปรียบเทียบ x  SD x  SD 

การ 16.57    3.29 19.38     2.26 -4.59 20 .000* 0.51 หลัง>กอน 
ฝกอบรม         
การเปน 15.48 1.75 18.38 2.01 -8.27 20 .00* 0.77 หลัง>กอน 
พี่เล้ียง          
การเรียนรู 15.55 4.69 19.05     3.13 -6.78 19 .00* 0.45 หลัง>กอน 
ดวยตนเอง          
หมายเหตุ: * หมายถึง p <.05 
 
    ตาราง 4.10 แสดงใหเห็นวา คาสถิติทดสอบ t  ของการทดสอบระหวางกอนและหลัง
การทดลองใชหลักสูตรฯในกลุมการฝกอบรม กลุมการเปนพี่เล้ียงและกลุมการเรียนรูดวยตนเอง มี
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คาเทากับ  -4.59  -8.27 และ -6.78  ตามลําดับซึ่งทั้ง 3 คามีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 จึงสรุป
ไดวาคาเฉล่ียคะแนนความรูในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนหลังการทดลองใช
หลักสูตรฯของกลุมการฝกอบรม กลุมการเปนพี่เล้ียงและกลุมการเรียนรูดวยตนเองสูงกวากอนการ
ทดลองใชหลักสูตรฯ   โดยกลุมการฝกอบรมมีคาเฉลี่ยคะแนนกอนการทดลองเทากับ 16.57  
คะแนนมีคาเฉล่ียคะแนนหลังการทดลองเทากับ 19.38  คะแนนกลุมการเปนพี่เล้ียงมีคาเฉล่ีย
คะแนนกอนการทดลองเทากับ 15.48  คะแนนมีคาเฉล่ียคะแนนหลังการทดลองเทากับ  18.38  
คะแนน และกลุมการเรียนรูดวยตนเองคาเฉล่ียคะแนนกอนการทดลองเทากับ  15.55  คะแนน มี
คาเฉล่ียคะแนนหลังการทดลองเทากับ 19.05 คะแนน และขนาดอิทธิพลของกลุมการฝกอบรม 
กลุมการเปนพี่เล้ียงและกลุมการเรียนรูดวยตนเอง มีคาเทากับ   0.51  0.77 และ 0.45 หมายความวา 
หลักสูตรฯ สงผลตอคาเฉล่ียคะแนนความรูในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนของแต
ละกลุมอยูในระดับมาก 
 

ตาราง 4.11  คาเฉล่ีย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน คาสถิติ t และผลการเปรียบเทียบคาเฉล่ียรายคู   
คะแนนทักษะการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนกอนและหลังการทดลองใช
หลักสูตรฯของกลุมตัวอยาง (คะแนนเต็ม 450 คะแนน) 

 

กลุม 
กอนทดลอง หลังทดลอง 

t df Sig. 
Effect 
Size 

ผลการ
เปรียบเทียบ x  SD x  SD 

การ 232.81 30.57 267.95   46.97   2.56     20 .018* 0.45 หลัง>กอน 
ฝกอบรม         
การเปน 225.29 40.38 282.14 34.45 -5.29 20 .00* 0.76 หลัง>กอน 
พี่เล้ียง          
การเรียนรู 199.75 32.77 247.70     37.15 -3.96 19 .001* 0.69 หลัง>กอน 
ดวยตนเอง          
หมายเหตุ: * หมายถึง p <.05 

 
    ตาราง 4.11 แสดงใหเห็นวา คาสถิติทดสอบ t  ของการทดสอบระหวางกอนและหลัง
การทดลองใชหลักสูตรฯในกลุมการฝกอบรม กลุมการเปนพี่เล้ียงและกลุมการเรียนรูดวยตนเอง มี
คาเทากับ  2.56  -5.29 และ -3.96  ตามลําดับซึ่งทั้ง 3 คามีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 จงึสรุป
ไดวาคาเฉลี่ยคะแนนทักษะการเขียนในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนหลังการทดลอง
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ใชหลักสูตรฯของกลุมการฝกอบรม กลุมการเปนพี่เล้ียงและกลุมการเรียนรูดวยตนเองสูงกวากอน
การทดลองใชหลักสูตรฯ   โดยกลุมการฝกอบรมมีคาเฉลี่ยคะแนนกอนการทดลองเทากับ 232.81   
คะแนน มีคาเฉล่ียคะแนนหลังการทดลองเทากับ 267.95 คะแนน กลุมการเปนพี่เล้ียงมีคาเฉล่ีย
คะแนนกอนการทดลองเทากบั 225.29  คะแนนมีคาเฉล่ียคะแนนหลังการทดลองเทากับ  282.14  
คะแนน และกลุมการเรียนรูดวยตนเองคาเฉลี่ยคะแนนกอนการทดลองเทากับ  199.75  คะแนน มีคาเฉลี่ย
คะแนนหลังการทดลองเทากับ 247.70 คะแนน และขนาดอิทธิพลของกลุมการฝกอบรม กลุมการ
เปนพี่เล้ียงและกลุมการเรียนรูดวยตนเอง มีคาเทากับ   0.45  0.76 และ 0.69 หมายความวา หลักสูตรฯ 
สงผลตอคาเฉลี่ยคะแนนความรูในการเขียนรายงานวจิัยปฏิบัติการในช้ันเรียนของแตละกลุมอยูใน
ระดับมาก 
 
 3.2 ผลการทดลองเพ่ือตรวจสอบความเหมาะสมของวิธีการเสริมสราง
ความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน 
 
    การทดลองเพื่อตรวจสอบความเหมาะสมของวิธีการฯเปนการวิเคราะหเพื่อเปรียบเทียบ
คาเฉล่ียคะแนนความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนหลังการทดลองใช
วิธีการเสริมสรางฯของกลุมตัวอยาง 3 กลุม คาเฉล่ียคะแนนความรูในการเขียนรายงานวิจัย
ปฏิบัติการในชั้นเรียนหลังการทดลองใชวิธีการเสริมสรางฯของกลุมตัวอยาง 3 กลุมและคาเฉล่ีย
คะแนนทักษะการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนหลังการทดลองใชวิธีการเสริมสรางฯของ
กลุมตัวอยาง 3 กลุม  ดังรายละเอียดตอไปนี้ 
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ตาราง 4.12    ผลการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียวเพื่อเปรียบเทยีบคะแนนความสามารถ 
ในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนหลังการทดลองใชวิธีการเสริมสรางฯ 
ของกลุมตัวอยาง 3 กลุม (คะแนนเต็ม  100 คะแนน) 

 

Group  n X  SD 
แหลง
ความ

แปรปรวน 
SS df MS F P 

ผลการ
เปรียบเทียบ 

การ
ฝกอบรม 

21 45.83 7.94 Between 
Group 

629.677 2 314.838 
7.68 .001*   การฝกอบรม

,การเปนพี่
เล้ียง>การ
เรียนรูดวย
ตนเอง 

การเปน
พี่เล้ียง 

21 48.17   5.80 Within 
Group 

2416.360 59 40.955 

การ
เรียนรู
ดวย
ตนเอง 

20 40.50 11.72 

Total 3046.037 61 

 

Levene’s test: F= 2.659, df1=2, df2=59, p=.078 
หมายเหตุ: * หมายถึง p <.05 

 
ตาราง 4.12 แสดงผลการเปรียบเทียบคาเฉล่ียคะแนนความสามารถในการเขียนรายงานวิจัย 

ปฏิบัติการในช้ันเรียนหลังการทดลองใชวิธีการเสริมสรางฯของกลุมตัวอยาง 3 กลุม ดวยการ
วิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว (ANOVA) ในเบ้ืองตนผูวิจัยไดวิเคราะหเพื่อตรวจสอบขอตกลง
เบ้ืองตนเกี่ยวกับความเปนเอกพันธของความแปรปรวนระหวางกลุมตัวอยาง ผลการทดสอบ 
Levene’s Test เพื่อตรวจสอบความเปนเอกพันธของความแปรปรวนพบวา ความแปรปรวนของ
กลุมตัวอยางไมแตกตางกัน  (F= 2.659, df1=2, df2=59, p=.078) แสดงถึงความเปนเอกพันธของ
ความแปรปรวน สอดคลองกับขอตกลงเบื้องตนของการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว ผูวิจัย
จึงอนุโลมวาขอมูลไมฝาฝนขอตกลงเบ้ืองตนของสถิติในเร่ืองความเปนเอกพันธของความ
แปรปรวน   

ผลการวิเคราะหพบวาคาเฉล่ียคะแนนความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการ  
ในชั้นเรียนหลังการทดลองใชวิธีการเสริมสรางฯ ของกลุมการฝกอบรม กลุมการเปนพี่เล้ียงและ
กลุมการเรียนรูดวยตนเอง มีคาเทากับ 45.83  48.17  และ 40.50  คะแนน และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน
เทากับ  7.94  5.80  และ 11.72 ตามลําดับ ผลการเปรียบเทียบคาเฉลี่ยทั้ง 3 กลุม พบวามีความ
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แตกตางของคะแนนเฉลี่ยระหวางกลุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (F=7.68, df=2, p=.001*) 
เมื่อทดสอบเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยรายคูพบวา กลุมการฝกอบรมและกลุมการเปนพี่
เล้ียงมีคะแนนสูงกวา กลุมการเรียนรูดวยตนเอง ขณะท่ี กลุมการฝกอบรมและกลุม กลุมการเปนพี่
เล้ียงมีคะแนนเฉล่ียคาเฉล่ียคะแนนความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน
หลังการทดลองใชวิธีการเสริมสรางฯ ไมแตกตางกัน 
 
ตาราง 4.13 ผลการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียวเพื่อเปรียบเทียบคะแนนความรูใน 

การเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนหลังการทดลองใชวิธกีารเสริมสรางฯของ 
กลุมตัวอยาง 3 กลุม (คะแนนเต็ม 30) 
 

Group  n X  SD 
แหลง
ความ

แปรปรวน 
SS df MS F P 

ผลการ
เปรียบเทียบ 

การ
ฝกอบรม 

21 19.38 2.26 Between 
Group 

13.481 2 6.740 
1.013 .369 - 

การเปน
พี่เล้ียง 

21 18.38 2.01 Within 
Group 

392.455 59 6.652 

การ
เรียนรู
ดวย
ตนเอง 

20 19.35 3.31 

Total 405.935 61 

 

Levene’s test: F= 3.066, df1=2, df2=59, p=.054 
หมายเหตุ: * หมายถึง p <.05 

 
ตาราง 4.13 แสดงผลการเปรียบเทียบคาเฉล่ียคะแนนความรูในการเขียนรายงานวิจัย 

ปฏิบัติการในช้ันเรียนหลังการทดลองใชวิธีการเสริมสรางฯของกลุมตัวอยาง 3 กลุม ดวยการ
วิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว (ANOVA) ในเบ้ืองตนผูวิจัยไดวิเคราะหเพื่อตรวจสอบขอตกลง
เบ้ืองตนเกี่ยวกับความเปนเอกพันธของความแปรปรวนระหวางกลุมตัวอยาง ผลการทดสอบ 
Levene’s Test เพื่อตรวจสอบความเปนเอกพันธของความแปรปรวนพบวา ความแปรปรวนของ
กลุมตัวอยางไมแตกตางกัน (F= 3.066, df1=2, df2=59, p=.054) แสดงถึงความเปนเอกพันธของ
ความแปรปรวน สอดคลองกับขอตกลงเบื้องตนของการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว ผูวิจัย
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จึงอนุโลมวาขอมูลไมฝาฝนขอตกลงเบ้ืองตนของสถิติในเร่ืองความเปนเอกพันธของความ
แปรปรวน   

ผลการวิเคราะหพบวาคาเฉล่ียคะแนนความรูในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ัน 
เรียนหลังการทดลองใชวิธีการเสริมสรางฯ ของกลุมการฝกอบรม กลุมการเปนพี่เล้ียงและกลุมการ
เรียนรูดวยตนเอง มีคาเทากบั 19.38  18.38  และ 19.35  คะแนน และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน
เทากับ  2.26  2.01  และ 3.31 ตามลําดับ ผลการเปรียบเทียบคาเฉลี่ยทั้ง 3 กลุม พบวาไมมีความ
แตกตางของคะแนนเฉลี่ยระหวางกลุม  (F=1.013, df=2, p=.369)  
 
ตาราง 4.14  ผลการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียวเพื่อเปรียบเทียบคะแนนทักษะการเขียน 

รายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนหลังการทดลองใชวิธกีารเสริมสรางฯของกลุม
ตัวอยาง 3 กลุม (คะแนนเต็ม 450) 
 

Group  n X  SD 
แหลง
ความ

แปรปรวน 
SS df MS F P 

ผลการ
เปรียบเทียบ 

การ
ฝกอบรม 

21 267.95 46.97 Between 
Group 

12470.64 2 6235.32 
3.91 .025* การเปนพี่

เล้ียง>การ
ฝกอบรม,
การเรียนรู
ดวยตนเอง 

การเปน
พี่เล้ียง 

21 282.14   34.45 Within 
Group 

94094.32 59 1594.81 

การ
เรียนรู
ดวย
ตนเอง 

20 247.40 41.79 

Total 106564.96 61 

 

Levene’s test: F= 1.241, df1=2, df2=59, p=.297 
หมายเหตุ: * หมายถึง p <.05 

 
ตาราง 4.14 แสดงผลการเปรียบเทียบคาเฉล่ียคะแนนทักษะในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติ  

การในช้ันเรียนหลังการทดลองใชวิธีการเสริมสรางฯของกลุมตัวอยาง 3 กลุม ดวยการวิเคราะห
ความแปรปรวนทางเดียว (ANOVA) ในเบ้ืองตนผูวิจัยไดวิเคราะหเพื่อตรวจสอบขอตกลงเบ้ืองตน
เกี่ยวกับความเปนเอกพันธของความแปรปรวนระหวางกลุมตัวอยาง ผลการทดสอบ Levene’s 
Test เพื่อตรวจสอบความเปนเอกพันธของความแปรปรวนพบวา ความแปรปรวนของกลุมตัวอยาง
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ไมแตกตางกัน (F= 1.241, df1=2, df2=59, p=.297) แสดงถึงความเปนเอกพันธของความ
แปรปรวน สอดคลองกับขอตกลงเบ้ืองตนของการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว ผูวิจัยจึง
อนุโลมวาขอมูลไมฝาฝนขอตกลงเบื้องตนของสถิติในเร่ืองความเปนเอกพันธของความแปรปรวน   

ผลการวิเคราะหพบวาคาเฉลี่ยคะแนนความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยฯ หลังการ
ทดลองใชหลักสูตรฯ ของกลุมที่เขารวมการฝกอบรม กลุมที่ไดรับการพัฒนาจากผูเช่ียวชาญและพี่
เล้ียง และกลุมที่เรียนรูดวยตนเอง มีคาเทากับ 267.95  282.14  และ 247.40  คะแนน และสวน
เบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ  46.97  34.45  และ 41.79 ตามลําดับ ผลการเปรียบเทียบคาเฉลี่ยทั้ง 3 
กลุม พบวางคะแนนเฉลี่ยระหวางกลุมแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (F=3.91, 
df=2, p=.025*) เมื่อทดสอบเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยรายคูพบวา กลุมการเปน
พี่เล้ียงมีคะแนนสูงกวากลุมการฝกอบรม และกลุมการเรียนรูดวยตนเอง ขณะที่กลุมการฝกอบรม
และกลุมการเรียนรูดวยตนเอง มีคะแนนเฉล่ียคาเฉลี่ยคะแนนความสามารถในการเขียนรายงาน
วิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนหลังการทดลองใชหลักสูตรฯ ไมแตกตางกัน 

 
 3.3 ผลการวิเคราะหความพึงพอใจของครูที่มีตอหลักสูตรฯ 
 
  ผลการวิเคราะหความพึงพอใจของครูที่มีตอหลักสูตรฯเปนการประเมินความพึงพอใจ
ของครูใน 2 ดาน ไดแก  ความพึงพอใจตอการเรียนรูตามหลักสูตรและวิธีการเสริมสราง
ความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนและความพึงพอใจตอคูมือการเขียน
รายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน   
 
  3.3.1 ความพึงพอใจตอการเรียนรูตามหลักสูตรและวิธีการเสริมสรางความสามารถ
ในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน 
 
   ประเด็นการประเมินการประเมินความพึงพอใจตอการเรียนรูตามหลักสูตรและ
วิธีการเสริมสรางความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนประเมินจากคําถาม  
5 ขอ ไดแก 1) ความเหมาะสมของวิธีการเรียนรู (การฝกอบรม   การเปยพี่เล้ียง หรือการเรียนรูดวย
ตนเอง) 2) ความเหมาะสมของเนื้อหาที่ไดเรียนรู    3) ความเหมาะสมของกิจกรรม  4)  ความเหมาะสมของ
วิธีการประเมินผล (การทําแบบทดสอบและการเขียนรายงาน)  และ 5) ความเหมาะสมของเวลาที่ใช  
การวิจัยคร้ังนี้กําหนดใหกลุมทดลองที่ 1 ไดเรียนรูเร่ืองการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน
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จากผูเช่ียวชาญโดยวิธีการฝกอบรมในกลุมใหญ กลุมทดลองที่ 2 ไดเรียนรูเร่ืองการเขียนรายงาน
วิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนจากผูเชี่ยวชาญโดยวิธีการเปนพี่เล้ียงในกลุมยอย และกลุมทดลองที่ 3 
ไดเรียนรูเร่ืองการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนจากคูมือดวยตนเองซึ่งทั้ง 3 กลุมมี
ความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการหลังการทดลองใชวิธีการเสริมสรางฯ สูงกวากอน
การทดลองใช ผลการประเมินแสดงความพึงพอใจตอการเรียนรูตามหลักสูตรและวิธีการเสริมสราง
ความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน        ดังตาราง 4.15  
 
ตาราง 4.15 คาเฉล่ียและสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของความพึงพอใจที่มีตอตอการเรียนรูตาม
หลักสูตรและวิธีการเสริมสรางความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนของ
กลุมทดลอง 3 กลุมจําแนกรายขอ   
 

 
 

รายการ 

กลุมการฝกอบรม 
 

กลุมการเปน 
พ่ีเล้ียง 

กลุมการเรียนรูดวย
ตนเอง 

 

X  

 
SD 

ระดับ
ความ
พึง
พอใจ 

 

X  

 
SD 

ระดับ
ความ
พึง
พอใจ 

 

X  

 
SD 

ระดับ
ความ
พึง
พอใจ 

ความเหมาะสมของ
วิธีการเรียนรู 
(การฝกอบรม   การเปย
พี่เล้ียง หรือการเรียนรู
ดวยตนเอง) 

4.40 0.54 มาก
ที่สุด 

4.00 0.00 มาก
ที่สุด 

3.20 0.44 ปาน
กลาง 

ความเหมาะสมของ
เนื้อหาที่ไดเรียนรู 

3.40 0.54 ปาน
กลาง 

3.40 0.54 ปาน
กลาง 

3.00 0.00 ปาน
กลาง 

ความเหมาะสมของ
กิจกรรม 

3.60 0.54 มาก 3.60 0.54 มาก 2.60 0.54 นอย 

ความเหมาะสมของ
วิธีการประเมินผล 
(การทําแบบทดสอบ
และการเขียนรายงาน) 

3.00 0.00 ปาน
กลาง 

3.00 0.00 ปาน
กลาง 

2.60 0.54 นอย 

ความเหมาะสมของ
เวลาที่ใช 

3.40 0.54 มาก 3.60 0.54 มาก 2.60 0.54 นอย 
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  ผลการวิเคราะหจากตาราง 4.15 พบวา กลุมการฝกอบรมมีคาเฉล่ียความ        
พึงพอใจตอความเหมาะสมของวิธีการเรียนรู ความเหมาะสมของเนื้อหาที่ไดเรียนรู ความ
เหมาะสมของกิจกรรม ความเหมาะสมของวิธีการประเมินผลและความเหมาะสมของเวลาที่ใช 
เทากับ  4.00 3.40  3.60 3.00 และ 3.60 ตามลําดับ ซึ่งถือวามีความพึงพอใจตอความเหมาะสม
ของวิธีการเรียนรู อยูในระดับมากที่สุด   มีความพึงพอใจตอความเหมาะสมของกิจกรรมและความ
เหมาะสมของเวลาที่ใช อยูในระดับมาก และมีความพึงพอใจตอความเหมาะสมของเนื้อหาที่ได
เรียนรูและความเหมาะสมของวิธีการประเมินผล อยูในระดับปานกลาง   กลุมการเปนพี่เล้ียงมีคาเฉลี่ยความ
พึงพอใจตอความเหมาะสมของวิธีการเรียนรู ความเหมาะสมของเนื้อหาที่ไดเรียนรู ความเหมาะสมของ
กิจกรรม ความเหมาะสมของวิธีการประเมินผลและความเหมาะสมของเวลาที่ใช เทากับ  4.40 3.40  
3.60 3.00 และ 3.40 ตามลําดับ ซึ่งถือวามีความพึงพอใจตอความเหมาะสมของวิธีการเรียนรู อยู
ในระดับมากที่สุด   มีความพึงพอใจตอความเหมาะสมของกิจกรรมและความเหมาะสมของเวลาที่
ใช อยูในระดับมาก และมีความพึงพอใจตอความเหมาะสมของเน้ือหาที่ไดเรียนรูและความ
เหมาะสมของวิธีการประเมินผล อยูในระดับปานกลาง   และกลุมการเรียนรูดวยตนเอง มีคาเฉล่ียความ
พึงพอใจตอความเหมาะสมของวิธีการเรียนรู ความเหมาะสมของเนื้อหาที่ไดเรียนรู ความ
เหมาะสมของกิจกรรม ความเหมาะสมของวิธีการประเมินผลและความเหมาะสมของเวลาที่ใช 
เทากับ  3.20 3.00  2.60 2.60 และ 3.00 ตามลําดับ ซึ่งถือวามีความพึงพอใจตอความเหมาะสม
ของวิธีการเรียนรูและความเหมาะสมของเนื้อหาที่ไดเรียนรู อยูในระดับปานกลาง  มีความพึงพอใจ
ตอความเหมาะสมของกิจกรรม ความเหมาะสมของการประเมินผล และความเหมาะสมของเวลา
ที่ใช อยูในระดับนอย 
  การวิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับขอเสนอแนะที่มีตอหลักสูตรและวิธีการเสริมสราง
ความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนแบงได 2 ประเด็น ดังนี้                     
1) ขอเสนอแนะเชิงบวก  และ 2) ขอเสนอแนะเพื่อการปรับปรุง  
   1. ขอเสนอแนะเชิงบวก  
    1) ขอเสนอแนะเชิงบวก จากกลุมการฝกอบรม ไดแก เขารวมการ
ฝกอบรมไดทั้งความรูและเอกสารที่เปนประโยชน (1 คน) อบรมที่โรงเรียนไมตองเสียเสียเดินทาง
และคาใชจาย (1 คน ) ไดซักถามปญหาจากผูเช่ียวชาญอยางใกลชิด (2 คน)   
    2) ขอเสนอแนะเชิงบวกจากกลุมการเปนพี่เล้ียง ไดแก ไดซักถามปญหา
จากผูเช่ียวชาญอยางใกลชิด (1)  มีคนอธิบายเนื้อหาที่อานจากคูมือแลวไมเขาใจ (1 คน)  ไม
เสียเวลาเดินทาง (1) 
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    3) ขอเสนอแนะเชิงบวกจากกลุมการเรียนรูดวยตนเอง ไดแก ไดรับ
เอกสารที่เปนประโยชน(1) 
   2. ขอเสนอแนะเพื่อการปรับปรุง   
    1) ขอเสนอแนะเพื่อการปรับปรุงจากกลุมการฝกอบรม ไดแก เวลานอย
ไป (2 คน)     
    2) ขอเสนอแนะเพ่ือการปรับปรุงจากกลุมการเปนพี่เล้ียง ไดแก จํานวน
คร้ังที่มาใหคําปรึกษานอยไป (1 คน)  งานที่รับผิดชอบที่โรงเรียนมากจนมีเวลามาพบผูเช่ียวชาญ
ไดนอย (1) ไมมีเวลาทํางานสงตามกําหนด (1 คน) 
    3) ขอเสนอแนะเพื่อการปรับปรุงจากกลุมการเรียนรูดวยตนเอง ไดแก 
อานเอกสารไมเขาใจ (1 คน)  งานที่รับผิดชอบมากไมมีเวลาอานเอกสาร (1) 
   การวิเคราะหขอเสนอแนะที่มีตอหลักสูตรและวิธีการเสริมสรางความสามารถใน
การเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน พบวา ครูมีความพึงพอใจตอวิธีการฝกอบรมและ
วิธีการเปนพี่เล้ียงมากกวาวิธีการเรียนรูดวยตนเอง เนื่องจากครูตองการผูเชี่ยวชาญมาใหความรู
และคอยใหคําแนะนํามากกวาการเรียนรูดวยตนเอง นอกจากนี้ครูมีปญหาเร่ืองไมมีเวลาเขียนราย
งานวิจัยฯ เพราะมีหนาที่ที่ตองรับผิดชอบในโรงเรียนมากจึงไมมีเวลามาพบผูเช่ียวชาญตามเวลา
นัดหมายหรือมาแตมีเวลาพูดคุยนอย และไมมีเวลาเขียนรายงานฯ จึงทําใหผลการประเมิน
ความสามารถในการเขียนของครูอยูในระดับ ตองปรับปรุง  สําหรับวิธีการฝกอบรม ครูมีความเห็น
วาใชเวลาในการฝกอบรมนอยเกินไปเนื่องจากเนื้อหาของการฝกอบรมมีมาก และครูมีความ       
พึงพอใจตอวิธีการเปนพี่เล้ียงเพราะวามีผูเช่ียวชาญมาใหตําปรึกษาแบบใกลชิดและไมตอง
เสียเวลาเดินทางไปนอกสถานที่ 
  3.3.2 ความพึงพอใจตอคูมือการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน   
  ประเด็นการการประเมินความพึงพอใจตอคูมือการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการ
ในช้ันเรียนประเมินจากคําถาม  5 ขอ ไดแก 1) รายละเอียดของเนื้อหาในคูมือมีครบถวน   2) ลักษณะ
การนําเสนอเนื้อหาในคูมือเปนลําดับและชัดเจน 3) เนื้อหาไมยากหรืองายเกินไป  4)  ความรูจาก
คูมือสามารถนําไปประยุกตใชในการเขียนรายงานได  และ 5) สามารถศึกษาคูมือไดดวยตนเอง   
การวิจัยคร้ังนี้กําหนดใหกลุมทดลองทั้ง 3 กลุมไดรับเอกสารประกอบการทดลองคือ คูมือการเขียน
รายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนเหมือนกัน โดยกลุมทดลองที่ 1 ไดเรียนรูเร่ืองการเขียนรายงาน
วิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนจากผูเช่ียวชาญโดยวิธีการฝกอบรมและไดรับคูมือฯ  กลุมทดลองที่ 2 ได
เรียนรูเร่ืองการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนจากผูเชี่ยวชาญโดยวิธีการเปนพี่เล้ียงและ
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ไดรับคูมือฯ และกลุมทดลองที่ 3 ไดเรียนรูเร่ืองการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนจาก
คูมือดวยตนเอง ผลการประเมินความพึงพอใจตอคูมือการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน  
แสดงดังตาราง 4.16  
 
ตาราง 4.16 คาเฉลี่ยและสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของความพึงพอใจที่มีตอคูมือการเขียนรายงาน
วิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนของกลุมทดลอง 3 กลุมจําแนกรายขอ   
 

 
 

รายการ 

กลุมการฝกอบรม 
 

กลุมการเปน 
พ่ีเล้ียง 

กลุมการเรียนรูดวย
ตนเอง 

 

X  

 
SD 

ระดับ
ความ
พึง
พอใจ 

 

X  

 
SD 

ระดับ
ความ
พึง
พอใจ 

 

X  

 
SD 

ระดับ
ความ
พึง
พอใจ 

รายละเอียดของเน้ือหา
ในคูมือมีครบถวน 

4.00 0.00 มาก 
ที่สุด 

4.00 0.00 มาก 
ที่สุด 

3.93 0.25 มาก 
ที่สุด 

ลักษณะการนําเสนอ
เ น้ื อ ห า ใ น คู มื อ เ ป น
ลําดับและชัดเจน 

3.60 0.54 มาก 3.60 0.54 มาก 3.00 0.00 ปาน
กลาง 

เน้ือหาไมยากหรืองาย
เกินไป 

3.40 0.54 ปาน
กลาง 

3.60 0.54 มาก 3.20 0.44 ปาน
กลาง 

สามารถนําความรูจาก
คูมือไปประยุกตใชใน
การเขียนรายงานได 

3.60 0.54 มาก 3.60 0.54 มาก 3.40 0.54 ปาน
กลาง 

สามารถศึกษาคูมือได
ดวยตนเอง 

3.20 0.44 ปาน
กลาง 

3.60 0.54 มาก 3.00 0.00 ปาน
กลาง 

 
  ผลการวิเคราะหจากตาราง 4.16 พบวา กลุมการฝกอบรมมีคาเฉล่ียความ         
พึงพอใจตอรายละเอียดของเนื้อหาในคูมือฯ คาเฉลี่ยความพึงพอใจตอลักษณะการนําเสนอเนื้อหา
ในคูมือฯ ความยากงายของเนื้อหาในคูมือฯ  การนําเนื้อหาในคูมือฯไปประยุกตใช และการเรียนรู
เนื้อหาในคูมือฯไดดวยตนเอง เทากับ  4.00 3.60  3.40 3.60 และ 3.20 ตามลําดับ ซึ่งถือวามีความพึงพอใจ
ตอรายละเอียดของเนื้อหาในคูมือฯ อยูในระดับมากที่สุด   มีความพึงพอใจตอลักษณะการ
นําเสนอเนื้อหาในคูมือฯและการนําเนื้อหาในคูมือฯไปประยุกตใช อยูในระดับมาก และมีความ   
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พึงพอใจตอความยากงายของเนื้อหาในคูมือฯ และการเรียนรูเนื้อหาในคูมือฯไดดวยตนเองอยูใน
ระดับปานกลาง    กลุมการเปนพี่เล้ียงมีคาเฉล่ียความพึงพอใจตอตอรายละเอียดของเนื้อหาใน
คูมือฯ คาเฉลี่ยความพึงพอใจตอลักษณะการนําเสนอเนื้อหาในคูมือฯ ความยากงายของเนื้อหาใน
คูมือฯ  การนําเนื้อหาในคูมือฯไปประยุกตใช และการเรียนรูเนื้อหาในคูมือฯไดดวยตนเอง เทากับ  
4.00 3.60  3.60 3.60 และ 3.60 ตามลําดับ ซึ่งถือวามีความพึงพอใจตอรายละเอียดของเนื้อหาในคูมือฯ 
อยูในระดับมากที่สุด   มีความพึงพอใจตอลักษณะการนําเสนอเนื้อหาในคูมือฯความยากงายของ
เนื้อหาในคูมือฯ การนําเนื้อหาในคูมือฯไปประยุกตใชและการเรียนรูเนื้อหาในคูมือฯไดดวยตนเอง 
อยูในระดับมาก และกลุมการเรียนรูดวยตนเองมีคาเฉล่ียความพึงพอใจตอตอรายละเอียดของ
เนื้อหาในคูมือฯ คาเฉลี่ยความพึงพอใจตอลักษณะการนําเสนอเนื้อหาในคูมือฯ ความยากงายของ
เนื้อหาในคูมือฯ  การนําเนื้อหาในคูมือฯไปประยุกตใช และการเรียนรูเนื้อหาในคูมอืฯไดดวยตนเอง 
เทากับ  4.00 3.60  3.60 3.60 และ 3.60 ตามลําดับ ซึ่งถือวามีความพึงพอใจตอรายละเอียดของเนื้อหาใน
คูมือฯ อยูในระดับมาก   มีความพึงพอใจตอลักษณะการนําเสนอเนื้อหาในคูมือฯความยากงาย
ของเนื้อหาในคูมือฯ การนําเนื้อหาในคูมือฯไปประยุกตใชและการเรียนรูเนื้อหาในคูมือฯไดดวย
ตนเอง อยูในระดับ ปานกลาง 
  การวิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับขอเสนอแนะที่มีตอคูมือการเขียนรายงานวิจัย
ปฏิบัติการในชั้นเรียนแบงได 2 ประเด็น ดังนี้ 1) ขอเสนอแนะเชิงบวก  และ 2) ขอเสนอแนะเพื่อ
การปรับปรุง  
   1. ขอเสนอแนะเชิงบวก ไดแก เนื้อหาของคูมือมีประโยชนตอการทําผลงานทาง
วิชาการ (3) เนื้อหาของคูมือมีตัวอยางการเขียนที่ชัดเจน (2)   
   2. ขอเสนอแนะเพื่อการปรับปรุง  ไดแก  เนื้อหาวกวน (1)  เนื้อหายากเกินไป (1) 
ตัวอยางสถิติมีแตคาเฉลี่ย (1)  นาจะมีตัวอยางจริงใหดูทุกรูปแบบของการทําวิจัย เชน การพัฒนา
สื่อการสอน การพัฒนารูปแบบการสอน (2) เนื้อหามากเกินไป (1)   ไมมีเวลาทําความเขาใจอยาก
ไดตัวอยางรายงานฯ จริงมากกวา (1) 
   การวิเคราะหขอเสนอแนะที่มีตอคูมือการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน
พบวา ครูมีความพึงพอใจตอคูมือในดานมีเนื้อหาและมีตัวอยางประกอบที่ชัดเจนและมีประโยชน
ตอการทําผลงานทางวิชาการ ในขณะเดียวกันครูตองการตัวอยางของการเขียนรายงานวิจัยฯ 
มากกวาเอกสารที่เกี่ยวกับการสอนแนวทางในการเขียนรายงานวิจัยฯ  
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สรุปไดวา ผลของการวิจัยคร้ังนี้มีรายละเอียดดังนี้ 
1. ความตอวการจําเปน 5 อันดับแรกที่ครูตองไดรับการพัฒนา คือ การเขียนการวิเคราะห

ขอมูล  การเขียนขอเสนอแนะ  การเขียนเคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย การเขียนคําถามวิจัยและการ
เขียนการอภิปรายผลการวิจัย 
 2. หลักสูตรและวิธีการเสริมสรางความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ัน
เรียนของครูประกอบดวย เปาหมายของหลักสูตร  เนื้อหาสาระ การจัดประสบการณการเรียนรู 
และการประเมินผลสัมฤทธิ์การเ รียนรู   วิธีการนําหลักสูตรที่พัฒนาข้ึนไปใช เสริมสราง
ความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนของครูมี 3 วิธีการ ไดแก  วิธีการ
ฝกอบรม วิธีการเปนพี่เล้ียง  และวิธีการเรียนรูดวยตนเอง  
 3. ผลการตรวจสอบความเหมาะสมของหลักสูตรและวิธีการฯ พบวา หลักสูตรและวิธีการ
ฯ มีความเหมาะสมในการนําไปพัฒนาความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยฯ ประเมินโดยการ
ทดลองใชหลักสูตรและวิธีการฯ กับครู 62 คนของ 9 โรงเรียนซ่ึงพบวา  
                       3.1 ครูแตละกลุมมีคาเฉล่ียคะแนนความสามารถในการเขียนรายงานวิจัย
ปฏิบัติการในช้ันเรียนหลังการใชหลักสูตรสูงกวากอนการใช อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
                       3.2 ครูที่ไดรับการเสริมสรางความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการใน
ชั้นเรียนดวยวิธีการฝกอบรม วิธีการเปนพี่เล้ียง  และวิธีการเรียนรูดวยตนเองมีคาเฉลี่ยคะแนน
ความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนหลังการใชหลักสูตรแตกตางกัน  
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บทที่  5 

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
  
 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) เพื่อประเมินความตองการจําเปนในการเสริมสราง
ความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนของครู 2) เพื่อพัฒนาหลักสูตรและ
วิธีการเสริมสรางความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนของครู และ3) เพื่อ
ตรวจสอบความเหมาะสมของหลักสูตรและวิธีการเสริมสรางความสามารถในการเขียนรายงาน
วิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนของครู   
 การดําเนินการวิจัยแบงเปน 3 ตอน ไดแก 1) การประเมินความตองการจําเปนในการ
เสริมสรางความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนของครูดวยการวิจัยเชิง
สํารวจ  2) การพัฒนาหลักสูตรและวิธีการเสริมสรางความสามารถในการเขียนรายงานวิจัย
ปฏิบัติการในช้ันเรียนของครู และ 3) ตรวจสอบความเหมาะสมของหลักสูตรและวิธีการเสริมสราง
ความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนของครู  สําหรับตอนนี้เปนการวิจัย   
กึ่งทดลอง โดยมีวัตถุประสงคเพื่อเปรียบเทียบคาเฉล่ียคะแนนความสามารถในการเขียนรายงาน
วิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนกอนและหลังการทดลองใชหลักสูตรฯของแตละกลุมและเพื่อ
เปรียบเทียบคาเฉล่ียคะแนนความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนหลังการ
ทดลองใชวิธีการเสริมสรางฯของกลุมตัวอยาง 3 กลุม 
 ประชากรและกลุมตัวอยางในการวิจัยเชิงสํารวจไดแก ครูระดับชั้นประถมศึกษาจํานวน 
344,265 คน จาก 6 ภูมิภาค โดยเปนครูจากโรงเรียนสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ัน
พื้นฐานจํานวน  312,781  คน  และสังกัดกรมสงเสริมการปกครองทองถิ่น กระทรวงมหาดไทย 
จํานวน 31,484  คน  กลุมตัวอยางจํานวน 419 คน ทําแบบทดสอบความสามารถในการเขียน
รายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน ประชากรและกลุมตัวอยางในการทดลอง คือ ครูผูสอนใน
ระดับชั้นประถมศึกษาสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาเพชรบุรีเขต 1 ผูวิจัยใชการ
เลือกแบบเจาะจงไดโรงเรียนจํานวน 9 โรงเรียน แบงเปนกลุมทดลอง 3 กลุม เคร่ืองมือที่ใชคือ 
แบบทดสอบความรูในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนและแบบประเมินทักษะการ
เขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน วิเคราะหขอมูลโดยเปรียบเทียบคะแนนความสามารถใน
การเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนกอนและหลังการทดลองโดยใชสถิติทดสอบคาที       
(t-test dependent) และการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว (One-way analysis of variance) 

 



 
 
128 

 ตัวแปรที่ใชในการวิจัยเชิงทดลองประกอบดวยตัวแปรตามไดแก ความสามารถในการ
เขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนของครูซึ่งวัดใน 2 ลักษณะคือ วัดความรูเกี่ยวกับการเขียน
รายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนและวัดทักษะการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนได
อยางถูกตองตามหลักการวิจัยและหลักเกณฑทางภาษา และตัวแปรตน ไดแก วิธีการนําหลักสูตร
ที่พัฒนาข้ึนไปใชเสริมสรางความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของครู  
จํานวน 3 วิธีการ ไดแก  วิธีการฝกอบรม (training method)  วิธีการเปนพี่เล้ียง (mentoring  method) 
และวิธีการเรียนรูดวยตนเอง (self-study method) 
 

สรุปผลการวจิัย 

ผลการวิจัยมี 3 ตอนไดแก  ตอนที่ 1  ผลการประเมินความตองการจําเปนในการเสริมสราง
ความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนของครูโดยใชวิธีวิจัยเชิงสํารวจ ตอนที่ 
2 ผลการพัฒนาหลักสูตรและวิธีการเสริมสรางความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการใน
ชั้นเรียนและตอนที่ 3 ผลการทดลองและตรวจสอบความเหมาะสมของหลักสูตรและวิธีการฯ มี
รายละเอียดดังนี้ 

 ตอนที่ 1  ผลการวิจัยเอกสารและการประเมินความตองการจําเปนในการ
เสริมสรางความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของครู โดยใชวิธี
วิจัยเชิงสํารวจ  

การวิจัยตอนนี้แบงการนําเสนอผลการวิจัย  2 ประเด็นไดแก ผลการวิจัยเอกสารเพื่อกําหนด
รูปแบบและองคประกอบของรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนของครูและผลการประเมินความ
ตองการจําเปนในการเสริมสรางความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนของ
ครู 
 
 ประเด็นท่ี 1 ผลการวิจัยเอกสารเพื่อกาํหนดรูปแบบและองคประกอบของรายงาน
วิจัยปฏิบัติการในชัน้เรียนของคร ู
 

ผลจากการศึกษาหนังสือ งานวิจัยที่เกี่ยวกับรูปแบบและองคประกอบของรายงานวิจัย
ปฏิบติัการในช้ันเรียนและรายงานวิจัยของครูสามารถสรุปไดวาครูใชรูปแบบการเขียนรายงาน  2 
ลักษณะ มีรายละเอียดดังนี้  
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 1) รูปแบบและองคประกอบของรายงานวิจัยปฏิบัติการแบบเปนทางการ  
 
 รายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนที่มีรูปแบบทางการมุงนําเสนอเนื้อหารายงาน
อยางละเอียดและแบงเนื้อหาเปนบทเหมือนรายงานวิจัยทั่วไป องคประกอบของรายงานวิจัย
ปฏิบัติการในช้ันเรียนที่มีรูปแบบทางการประกอบดวยเนื้อหา 3 สวนไดแก สวนที่ 1 สวนนํา 
ประกอบดวย ปก บทคัดยอและสารบัญ  สวนที่ 2 เนื้อหา ประกอบดวยเนื้อหา 5 บท ไดแก บทที่ 1 
บทนํา ไดแก ความเปนมาและความสําคัญของปญหา คําถามวิจัย วัตถุประสงคการวิจัย  
สมมติฐานการวิจัย  ขอบเขตของการวิจัยและประโยชน บทที่ 2 เอกสาร แนวคิด/ทฤษฎีที่เกี่ยวของ 
ไดแก  เอกสาร แนวคิด/ทฤษฎีที่เกี่ยวของ งานวิจัยที่เกี่ยวของและกรอบแนวคิดการวิจัย  บทที่ 3 
วิธีดําเนินการวิจัย ไดแก  กลุมเปาหมาย เคร่ืองมือวิจัย  การเก็บรวบรวมขอมูลและการวิเคราะห
ขอมูลและสถติิที่ใช  บทที่ 4 ผลการวิเคราะหขอมูล ไดแก ผลการวิเคราะหขอมูลตามวัตถุประสงค
การวิจัย และบทที่ 5 สรุปผลการวิจัย การอภิปรายผล และขอเสนอแนะไดแก  การสรุปผลการวิจัย  
การอภิปรายผลและขอเสนอแนะ  สวนที่ 3 สวนทาย ประกอบดวย รายการอางอิงและภาคผนวก 

 
 2) รูปแบบและองคประกอบของรายงานวิจัยปฏิบัติการแบบไมเปนทางการ  

 
 รายงานวิจัยแบบไมเปนทางการมีโครงสรางของเนื้อหาสาระของรายงานเหมือน
รายงานวิจัยแบบเปนทางการแตมักนําเสนอเนื้อหาอยางส้ันๆ และไมยึดรูปแบบการนําเสนอเนื้อหา
ตายตัว รายงานลักษณะนี้นําเสนอเนื้อหาแตละประเด็นเรียงตอกันไปโดยไมแบงเปนบทที่ชัดเจน  
องคประกอบของเนื้อหาในรายงานวิจัยแบบไมเปนทางการประกอบดวยเนื้อหา 3 สวนไดแก สวนที่ 1 
สวนนํา ประกอบดวย ชื่อเร่ือง  ชื่อผูวิจัย  ปที่ทําวิจัย และบทคัดยอ  สวนที่ 2 เนื้อหา ประกอบดวย ความ
เปนมาและความสําคัญของปญหา คําถามวิจัย วัตถุประสงคการวิจัย  สมมติฐานการวิจัย  
ขอบเขตของการวิจยัและประโยชน เอกสารแนวคิด/ทฤษฎีที่เกี่ยวของ วิธีดําเนินการวิจัย ผลการ
วิเคราะหขอมูล สรุปผลการวิจัย การอภิปรายผล และขอเสนอแนะ  สวนที่ 3 สวนทาย 
ประกอบดวย รายการอางอิงและภาคผนวก 
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ประเด็นท่ี 2  ผลการศึกษาความตองการจําเปนในการเสริมสรางความสามารถใน
การเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของครู โดยใชวิธีวิจัยเชิงสํารวจ  

 
  การวิจัยตอนนี้ผูวิจัยทดสอบความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ัน
เรียนของกลุมตัวอยาง จากน้ันนําคะแนนที่ไดมาประเมินความตองการจําเปนในการเสริมสราง
ความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนพรอมทั้งศึกษาแนวทางในการ
พัฒนาการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนที่ครูตองการ 

1.1 ความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน 
  ผูวิจัยทดสอบความสามารถของครูระดับประถมศึกษาทั่วประเทศจํานวน 419 
คนพบวาครูรอยละ  81.62 มีความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนอยูใน
ระดับ ตองปรับปรุง และเมื่อพิจารณาความสามรถในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน
ในองคประกอบยอย พบวา ครูมีคาเฉล่ียคะแนนความสามารถในการเขียนความเปนมาและ
ความสําคัญของปญหา  คําถามวิจัย วัตถุประสงคของการวิจัย  สมมติฐานการวิจัย เอกสารหรือ
งานวิจัยที่เกี่ยวของ กลุมเปาหมายในการวิจัย ตัวแปรในการวิจัย การเก็บรวมรวมขอมูล การสรุป
ผลการวิจัย ประโยชนที่ไดรับจากการวิจัยและการอภิปรายผลการวิจัย อยูในระดับ พอใช และมี
คาเฉล่ียคะแนนความสามารถในการเขียนเคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย  การวิเคราะหขอมูลและ
ขอเสนอแนะอยูในระดับ ตองปรับปรุง 

1.2 ความตองการจําเปนในการเสริมสรางความสามารถในการเขียนรายงานวิจัย
ปฏิบัติการในช้ันเรียนของครู 
   ความตองการจําเปนในการเสริมสรางความสามารถในการเขียนรายงานวิจัย
ปฏิบัติการในชั้นเรียนของครู จําแนกตาม 15 องคประกอบยอยของรายงาน  โดยความตองการ
จําเปนที่ครูตองไดรับการพัฒนาดานความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน
เม่ือกําหนดคาคาดหวังของแตละขอรายการมีคาเทากับ 30 คะแนน มีพิสัยของดัชนีความตองการ
จําเปนอยูระหวาง 0.38-0.69 และเมื่อกําหนดคาคาดหวังของแตละขอรายการมีคาเทากับ 24 
คะแนน มีพิสัยของดัชนีความตองการจําเปนอยูระหวาง 0.30-0.55  ผลปรากฏวา ขอที่ครูสวน
ใหญตองไดรับการเสริมสรางความสามารถเรียงจากมากไปหานอย 5 ขอแรก คือ  การวิเคราะห
ขอมูล(0.69),(0.55) ขอเสนอแนะ (0.69),(0.55) เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย (0.67) , (0.54)คําถาม
วิจัย (0.63),(0.50) และการอภิปรายผลการวิจัย(0.62),(0.50) 
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2.3 แนวทางในการพัฒนาการเขียนรายงานวิจยัปฏิบัติการในช้ันเรียนที่ครูตองการ 
   การวิเคราะหแนวทางในการพัฒนาการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนที่
ครูตองการ พบวากลุมตัวอยางในการวิจัยคร้ังนี้ ตองการไดรับการพัฒนาโดย การประชุมเชิงปฏิบัติการมาก
ที่สุด คิดเปนรอยละ  58.95  รองลงมาไดแก การมีผูเชี่ยวชาญ/พี่เล้ียงในโรงเรียนใหคําปรึกษา   คิดเปนรอยละ  
56.80   การฝกอบรมโดยบุคลากรจากภายนอก คิดเปนรอยละ 51.31  การสัมมนาทางวิชาการ คิดเปนรอยละ  
29.59    การมีคูมือใหศึกษาดวยตนเอง คิดเปนรอยละ 27.92   การนิเทศโดยผูเช่ียวชาญภายนอก  
คิดเปนรอยละ 23.39 และการฝกอบรมโดยบุคลากรในโรงเรียนคิดเปนรอยละ 13.60   

 เหตุผลที่กลุมตัวอยางเลือกแนวทางดังกลาว ไดจากการสํารวจขอมูลเชิงคุณภาพ 
สามารถสรุปเปนประเด็นได 5 ประเด็น ดังตอไปนี้  

 ประเด็นที่หนึ่ง เหตุผลที่เลือกการประชุมเชิงปฏิบัติการ  การฝกอบรมโดยบุคลากร
ภายนอกและการสัมมนาทางวิชาการ วิธีนี้ชวยใหไดรับความรูและประสบการณตรงจากวิทยากร
หรือผูเช่ียวชาญ มีโอกาสแลกเปล่ียนเรียนรูจากบุคคลอ่ืนนอกเหนือบุคลากรในโรงเรียนเดียวกัน ได
ฝกและทดลองปฏิบัติจริง โดยมีผูเช่ียวชาญชี้แนะและใหคําแนะนําที่ถูกตองและทันสมัย รวมทั้งครู
เช่ือถือบุคลากรภายนอกมากกวาบุคลากรภายในโรงเรียน   

 ประเด็นที่สอง เหตุผลที่เลือกการมีผูเช่ียวชาญ/พี่เล้ียงในโรงเรียนใหคําปรึกษา 
เนื่องจากวิธีนี้ชวยใหไดรับความรูและและคอยเปนที่ใหกําลังใจ  ชวยใหเกิดความมั่นใจมากข้ึน 
กลาถามขอสงสัยไดอยางตรงประเด็น และสามารถขอรับคําปรึกษาจากผูเช่ียวชาญภายใน
โรงเรียนไดตลอดเวลา ทันทวงทีและทันเวลา  

 ประเด็นที่สาม เหตุผลที่เลือกการมีคูมือใหศึกษาดวยตนเอง เนื่องจากครูสามารถ
ศึกษาดวยตนเองไดทุกเวลาที่ตองการ เพราะคูมือมีตัวอยางที่ดี และถูกตองตามหลักการใหศึกษา 
พรอมทั้งเนื้อหาและข้ันตอนในการทําที่ถูกตอง   

 ประเด็นที่ส่ี เหตุผลที่เลือกการนิเทศโดยผูเช่ียวชาญภายนอก เนื่องจากผูนิเทศจะ
เปนผูที่เชี่ยวชาญในดานนั้นๆ สามารถเติมเต็มประสบการณและใหความรูใหแกครูไดเปนอยางดี 
นอกจากนี้การนิเทศจะชวยใหครูเกิดความกระตือรือรนในการทํางาน  

 ประเด็นที่หา เหตุผลที่เลือกการฝกอบรมโดยบุคลากรในโรงเรียน เนื่องจาก 
วิทยากรเปนบุคลากรในโรงเรียนที่มีความใกลชิดและคุนเคยกับครูในโรงเรียน ทําใหกลาถามกลา
ปรึกษาและสามารถขอคําปรึกษาไดตลอดเวลา 
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ตอนท่ี 2 ผลการพัฒนาหลักสูตรและวิธีการเสริมสรางความสามารถในการเขียนรายงาน
วิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน 
 

การนําเสนอผลวิจัยในสวนนี้คือ หลักสูตรและวิธีการเสริมสรางความสามารถในการเขียน
รายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนและเอกสารประกอบหลักสูตร โดยการพัฒนาหลักสูตรและ
วิธีการเสริมสรางความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน มีการดําเนินการ     
4 ข้ันตอนหลัก ไดแก (1) ศึกษาขอมูลพื้นฐานที่เกี่ยวของ ไดแก พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ
ฯ ความตองการจําเปนของครูในการเสริมสรางความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการ
ในช้ันเรียน ซึ่งเปนผลจากการวิจัยตอนที่ 1  การศกึษาเอกสารเกี่ยวกับกระบวนการพัฒนาครูประจําการ และ
การศึกษาเอกสารเกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตร (2) นําขอมูลที่ศึกษาคนความาพัฒนาหลักสูตร โดยกําหนด
องคประกอบหลักของหลักสูตร ประกอบดวย เปาหมายของหลักสูตร ประสบการณการเรียนรูหรือ
สาระของหลักสูตร การจัดประสบการณการเรียนรูหรือวิธีการ และการประเมินผลสัมฤทธิ์การ
เรียนรูของผูเรียน  (3) การประเมินคุณภาพของหลักสูตรกอนใชโดยผูเช่ียวชาญ และ (4) ประเมิน
ประสิทธิผลของหลักสูตรโดยนําหลักสูตรไปทดลองกับกลุมตัวอยาง   

 
 องคประกอบ 4 ประการของหลักสูตรที่พัฒนาข้ึน   มีรายละเอียดดังนี้ 
 
 1. เปาหมายของหลักสูตร   

 1) เพื่อสรางเสริมความรูความเขาใจเกี่ยวกับการเขียนรายงานวจิัยปฏิบัติการ ใน
ชั้นเรียนของครู 

           2) เพื่อสรางเสริมความสามารถในการเขียนและปรับปรุงรายงานวิจัยปฏิบัติการ
ในช้ันเรียนของครู 
 

   2. ประสบการณการเรียนรูหรือเน้ือหาสาระของหลักสูตร 
 การกําหนดประสบการณการเรียนรูหรือเนื้อหาสาระของหลักสูตรฯ เนนการการสราง
เสริมความความรูความเขาใจและความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนดังนั้น 
เนื้อหาของหลักสูตรฯ ที่พัฒนาข้ึนจึงมี 3 ประเด็นหลัก ประกอบดวย (1) รูปแบบและองคประกอบ
ของรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน (2) ข้ันตอนการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน และ 
(3) แนวทางการเขียนรายงาน วิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน  
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  3. วิธีการจัดประสบการณการเรียนรูหรือ 
วิธีการนําจัดประสบการณการเรียนรูที่ออกแบบสําหรับการดําเนินการวิจัย

ในตอนนี้มี 3 วิธี คือ วิธีการฝกอบรม  วิธีการเปนพี่เล้ียง และวิธีการเรียนรูดวยตนเอง โดยทั้ง 3 วิธี 
ไดจากการนําผลการประเมินความตองการจําเปนของครูในการเสริมสรางความสามารถในการ
เขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนที่ไดจากการวิจัยตอนที่ 1 โดยนําความตองการของครู 3 
อันดับแรก คือ (1) การประชุมเชิงปฏิบัติการ (2) การมีผูเช่ียวชาญ/พี่เล้ียงในโรงเรียนใหคําปรึกษา   
และ (3) การมีคูมือใหศึกษาดวยตนเอง   
     ทั้งนี้ วิธีการฝกอบรมโดยบุคลากรจากภายนอกและการสัมมนาทางวิชาการ เปน
วิธีที่มีแนวทางการดําเนินการใกลเคียงกับการประชุมเชิงปฏิบัติการ ผูวิจัยจึงเลือกวิธีการที่ครู
ตองการมากกวา คือ การประชุมเชิงปฏิบัติการ สวนการนิเทศโดยผูเชี่ยวชาญภายนอก และการ
ฝกอบรมโดยบุคลากรในโรงเรียนนั้น ใกลเคียงกับการมีผูเช่ียวชาญ/พี่เล้ียงในโรงเรียนใหคําปรึกษา    
ซึ่งครูตองการมากกวา ผูวิจัยจึงเลือกใชวิธีการจัดใหมีผูเช่ียวชาญ/พี่เล้ียงในโรงเรียนใหคําปรึกษา    
   การจัดประสบการณการเรียนรูโดยวิธีการทั้ง 3 วิธีการนั้นใชระยะเวลาดําเนิน
กิจกรรม 4 สัปดาห  
 
 4.  การประเมินผลสัมฤทธิ์การเรียนรู 
  การประเมินผลสัมฤทธิ์การเรียนรูเปนการประเมินผลหลังการจัดประสบกาณณ
การเรียนรูตามหลักสูตร ในการวิจัยนี้ คือ การประเมินความสามารถในการเขียนรายงานวิจัย
ปฏิบัติการในช้ันเรียน โดยการทดสอบความรูในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนกอน
และหลังการทดลองดวยแบบทดสอบ 2 ฉบับที่คูขนานกัน และการประเมินรายงานวิจัยปฏิบัติการ
ในช้ันเรียนกอนและหลังการทดลองโดยใชเกณการประเมินการเขียนรายงานวิจัยฯแบบ rubic scoring 
ที่ประเมินความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยฯ 15 ประเด็น ประเด็นละ 4 ระดับที่ผูวิจัยพัฒนาข้ึน  
 
 2.2 การจัดทําเอกสารประกอบหลักสูตร 

ผูวิจัยจัดทําเอกสารประกอบหลักสูตร เพื่อประเมินประสิทธิผลของหลักสูตรที่
พัฒนาข้ึน ดวนการนําหลักสูตรไปใช ผูวิจัยจัดทําเอกสารประกอบหลักสูตร เรียกวา คูมือการเขียน
รายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน ซึ่งเปนเอกสารที่นําเสนอแนวคิด รูปแบบ องคประกอบ และ
แนวทางการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน เพื่อใหครูไดใชเปนคูมือในการพัฒนาความรู
ความเขาใจและความสามารถในการเขียนรายงานการวิจัยฯ ประกอบการวิธีการจัดประสบการณ
การเรียนรู 3 วิธีที่ผูวิจัยเลือกใช  
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ตอนท่ี 3 ผลการทดลองใชหลักสูตรและวิธีการเสริมสรางความสามารถในการเขียน 
รายงานวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนเพื่อตรวจสอบความเหมาะสมของหลักสูตรและวิธีการ 
เสริมสรางฯ 
 
     ตอนท่ีสามนี้เปนนําเสนอผลการทดลองเพื่อตรวจสอบความเหมาะสมของหลักสูตรและ
วิธีการเสริมสรางความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน ดวยการนําหลักสูตร
และวิธีการที่พัฒนาข้ึนไปใชกับครูที่เปนกลุมตัวอยาง ไดผลการดําเนินการ 3 ประเด็นไดแก (1) ผลการ
วิเคราะหความเหมาะสมของหลักสูตรเสริมสรางความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการ
ในช้ันเรียน  (2) ผลการทดลองเพื่อตรวจสอบความเหมาะสมของวิธีการเสริมสรางความสามารถใน
การเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน และ (3) ผลการศึกษาเพิ่มเติม 
 
 3.1 ผลการวิเคราะหความเหมาะสมของหลักสูตรเสริมสรางความสามารถในการ
เขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน 

 ผลการวิเคราะหความเหมาะสมของหลักสูตรเสริมสรางความสามารถในการเขียน
รายงานวจิัยปฏิบัติการในช้ันเรียนเปนการวิเคราะห เพื่อเปรียบเทียบคาเฉลี่ยคะแนนความสามารถ
ในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนกอนและหลังการทดลองใชหลักสูตรฯ ของแตละ
กลุม  คาเฉล่ียคะแนนความรูในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนกอนและหลังการ
ทดลองใชหลักสูตรฯของแตละกลุม และคาเฉลี่ยคะแนนทักษะการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการใน
ชั้นเรียนกอนและหลังการทดลองใชหลักสูตรฯ ของแตละกลุม  ผลการวิเคราะหมีดังตอไปนี้ 
  3.1.คาเฉลี่ยคะแนนความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน
หลังการทดลองใชหลักสูตรฯของกลุมการฝกอบรม กลุมการเปนพี่เล้ียงและกลุมการเรียนรูดวย
ตนเองสูงกวากอนการทดลองใชหลักสูตรฯ    
  3.1.2 คาเฉลี่ยคะแนนความรูในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนหลัง
การทดลองใชหลักสูตรฯของกลุมการฝกอบรม กลุมการเปนพี่เล้ียงและกลุมการเรียนรูดวยตนเอง
สูงกวากอนการทดลองใชหลักสูตรฯ    
  3.1.3 คาเฉล่ียคะแนนทักษะการเขียนในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ัน
เรียนหลังการทดลองใชหลักสูตรฯของกลุมการฝกอบรม กลุมการเปนพี่เล้ียงและกลุมการเรียนรู
ดวยตนเองสูงกวากอนการทดลองใชหลักสูตรฯ    
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 3.2 ผลการทดลองเพ่ือตรวจสอบความเหมาะสมของวิธีการเสริมสราง
ความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน 
 การทดลองเพ่ือตรวจสอบความเหมาะสมของวิธีการฯเปนการวิ เคราะหเพื่อ
เปรียบเทียบคาเฉล่ียคะแนนความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนหลังการ
ทดลองใชวิธีการเสริมสรางฯของกลุมตัวอยาง 3 กลุม คาเฉลี่ยคะแนนความรูในการเขียนรายงาน
วิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนหลังการทดลองใชวิธีการเสริมสรางฯของกลุมตัวอยาง 3 กลุมและ
คาเฉลี่ยคะแนนทักษะการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนหลังการทดลองใชวิธีการ
เสริมสรางฯของกลุมตัวอยาง 3 กลุม  ผลการวิเคราะหมีดังตอไปนี้ 

  3.2.1 คาเฉล่ียคะแนนความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ัน  
เรียน หลังการทดลองใชวิธีการเสริมสรางฯ ของกลุมการฝกอบรม กลุมการเปนพี่เล้ียงและกลุมการ
เรียนรูดวยตนเองแตกตางกัน โดยกลุมการฝกอบรมและกลุมการเปนพี่เล้ียงมีคะแนนสูงกวา กลุม
การเรียนรูดวยตนเอง ขณะที่ กลุมการฝกอบรมและกลุม กลุมการเปนพี่เล้ียงมีคาเฉล่ียคะแนน
ความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนหลังการทดลองใชวิธีการเสริมสรางฯ 
ไมแตกตางกัน 

  3.2.2 คาเฉล่ียคะแนนความรูในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ัน 
เรียนหลังการทดลองใชวิธีการเสริมสรางฯ ของกลุมการฝกอบรม กลุมการเปนพี่เล้ียงและกลุมการ
เรียนรูดวยตนเองไมแตกตางกัน 

 3.2.3 คาเฉล่ียคะแนนความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยฯ หลังการทดลองใช
หลักสูตรฯ ของกลุมที่เขารวมการฝกอบรม กลุมที่ไดรับการพัฒนาจากผูเช่ียวชาญและพี่เล้ียง และ
กลุมที่เรียนรูดวยตนเองแตกตางกัน โดยกลุมการเปนพี่เล้ียงมีคะแนนสูงกวากลุมการฝกอบรม 
และกลุมการเรียนรูดวยตนเอง ขณะที่กลุมการฝกอบรมและกลุมการเรียนรูดวยตนเอง มีคาเฉล่ีย
คะแนนความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนหลังการทดลองใชหลักสูตรฯ 
ไมแตกตางกัน 

 
 3.3 ผลการวิเคราะหความพึงพอใจของครูที่มีตอหลักสูตรและวิธีการฯ  
  ผลการศึกษาเพิ่มเติมเปนการประเมินความพึงพอใจของครูใน 2 ดาน ไดแก  ความ 
พึงพอใจตอการเรียนรูตามหลักสูตรและวิธีการเสริมสรางความสามารถในการเขียนรายงานวิจัย
ปฏิบัติการในช้ันเรียนและความพึงพอใจตอคูมือการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน   
   3.3.1 ความพึงพอใจตอการเรียนรูตามหลักสูตรและวิธีการเสริมสราง
ความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน 
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 กลุมการฝกอบรมพึงพอใจตอวิธีการเรียนรูในระดับมากที่สุด พึงพอใจตอ
กิจกรรมและความเหมาะสมของเวลาที่ใช ในระดับมาก และพึงพอใจตอเนื้อหาที่ไดเรียนรูและ
วิธีการประเมินผลในระดับปานกลาง  กลุมการเปนพี่เล้ียงพึงพอใจตอวิธีการเรียนรู ในระดับมาก
ที่สุด  พึงพอใจตอความเหมาะสมของกิจกรรมและความเหมาะสมของเวลาที่ใช ในระดับมาก และ
พึงพอใจตอความเหมาะสมของเนื้อหาที่ไดเรียนรูและวิธีการประเมินผล ในระดับปานกลาง และ
กลุมการเรียนรูดวยตนเอง พึงพอใจตอวิธีการเรียนรูและเนื้อหาที่ไดเรียนรู ในระดับปานกลาง      
พึงพอใจตอกิจกรรม วิธีการประเมินผล และความเหมาะสมของเวลาที่ใช ในระดับนอย 
   การวิเคราะหขอเสนอแนะที่มีตอหลักสูตรและวิธีการเสริมสรางความสามารถ
ในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน พบวา ครูมีความพึงพอใจตอวิธีการฝกอบรมและ
วิธีการเปนพี่เล้ียงมากกวาวิธีการเรียนรูดวยตนเอง เนื่องจากครูตองการผูเชี่ยวชาญมาใหความรู
และคอยใหคําแนะนํามากกวาการเรียนรูดวยตนเอง นอกจากนี้ครูมีปญหาเร่ืองไมมีเวลาเขียนราย
งานวิจัยฯ เพราะมีหนาที่ที่ตองรับผิดชอบในโรงเรียนมากจึงไมมีเวลามาพบผูเช่ียวชาญตามเวลา
นัดหมายหรือมาแตมีเวลาพูดคุยนอย และไมมีเวลาเขียนรายงานฯ จึงทําใหผลการประเมิน
ความสามารถในการเขียนของครูอยูในระดับ ตองปรับปรุง  สําหรับวิธีการฝกอบรม ครูมีความเห็น
วาใชเวลาในการฝกอบรมนอยเกินไปเนื่องจากเนื้อหาของการฝกอบรมมีมาก และครูมีความพึง
พอใจตอวิธีการเปนพี่เล้ียงเพราะวามีผูเชี่ยวชาญมาใหตําปรึกษาแบบใกลชิดและไมตองเสียเวลา
เดินทางไปนอกสถานที่ 
 
   3.3.2 ความพึงพอใจตอคูมือการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน   
   กลุมการฝกอบรมพึงพอใจรายละเอียดของเนื้อหาของคูมือฯ ในระดับมาก
ที่สุด   พึงพอใจตอลักษณะการนําเสนอเนื้อหาของคูมือฯ และการนําเนื้อหาในคูมือฯไปประยุกตใช 
ในระดับมาก และพึงพอใจความยากงายของเนื้อหาของคูมือฯ และการเรียนรูเนื้อหาในคูมือฯดวย
ตนเองในระดับปานกลาง  กลุมการเปนพี่เล้ียงพึงพอใจรายละเอียดเน้ือหาของคูมือฯ ในระดับมาก
ที่สุด พึงพอใจตอลักษณะการนําเสนอเนื้อหาของคูมือฯ ความยากงายของเนื้อหาในคูมือฯ การนํา
เนื้อหาในคูมือฯไปประยุกตใช และการเรียนรูเนื้อหาในคูมือฯ ดวยตนเอง ในระดับมาก และกลุม
การเรียนรูดวยตนเองพึงพอใจรายละเอียดเนื้อหาของคูมือฯ ในระดับมาก พึงพอใจตอลักษณะการ
นําเสนอเนื้อหาของคูมือฯ ความยากงายของเนื้อหาในคูมือฯ การนําเนื้อหาในคูมือฯไปประยุกตใช
และการเรียนรูเนื้อหาในคูมือฯดวยตนเอง ในระดับ ปานกลาง 
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   การวิเคราะหขอเสนอแนะที่มีตอคูมือการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ัน
เรียนพบวา ครูมีความพึงพอใจตอคูมือในดานมีเนื้อหาและมีตัวอยางประกอบที่ชัดเจนและมี
ประโยชนตอการทําผลงานทางวิชาการ ในขณะเดียวกันครูตองการตัวอยางของการเขียนราย
งานวิจัยฯ มากกวาเอกสารที่เกี่ยวกับการสอนแนวทางในการเขียนรายงานวิจัยฯ  
   ผลการวิจัยและพัฒนาคร้ังนี้ไดนวีตกรรมการเรียนการสอนเพื่อพัฒนา
ความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของครู คือ หลักสูตรและวิธีการ
เสริมสรางความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน 3 วิธีการไดแก วิธีการ
ฝกอบรม วิธีการเปนพี่เล้ียง และวิธีการเรียนรูดวยตนเอง ซึ่งพัฒนาข้ึนจากขอมูลพื้นฐาน 2 
ประการ คือ ความตองการจําเปนในการเสริมสรางความสามารถในการเขียนรายงานวิจัย
ปฏิบัติการในช้ันเรียนของครูและแนวคิดการพัฒนาครู และผานการตรวจสอบความเหมาะสมของ
นวัตกรรมที่พัฒนาข้ึนดวยการนําไปทดลองใชและประเมินความพึงพอใจของผูใชหลักสูตรฯ 
 
อภิปรายผลการวจิัย 
 
 การวิจัยเพื่อพัฒนาหลักสูตรและวิธีการเสริมสรางความสามารถในการเขียนรายงานวิจัย
ปฏิบัติการในชั้นเรียนของครูมีประเด็นที่ผูวิจัยสนใจนํามาอภิปราย  2 ประเด็นไดแก การพัฒนา 
หลักสูตรและวิธีการเสริมสรางความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนของครู
และประสิทธิผลของหลักสูตรและวิธีการเสริมสรางฯ 
 
  1. การพัฒนาหลักสูตรและวิธีการเสริมสรางความสามารถในการเขียนรายงาน
วิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของครู 
 

 1.1 หลักสูตรและวิธีการฯ ที่ตอบสนองปญหาที่เกิดข้ึนในสภาพจริง 
   หลักสูตรและวิธีการเสริมสรางความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการ

ในชั้นเรียนของครูที่พัฒนาข้ึนเปนกลยุทธที่มีฐานมาจากการศึกษาปญหาการเขียนรายงานวิจัย
ปฏิบัติการในชั้นเรียนที่เกิดข้ึนจริง ซึ่งไดจากการสํารวจสภาพการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการใน
ชั้นเรียน ทดสอบความสามารถการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนของครูและประเมิน
ความตองการจําเปนในการเสริมสรางความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน
ในการวิจัยตอนที่ 1 เพื่อนําผลที่ไดมาสรุปปญหาและเพื่อศึกษาแนวทางที่สามารถชวยแกปญหา
ใหแกครูไดอยางสอดคลองกับความตองการในบริบทจริง หลักสูตรและวิธีการเสริมสราง
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ความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของครูจึงประกอบดวยการพัฒนาครู
ใน 2 ดาน ไดแก 1) ความรูเกี่ยวกับการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน และ 2) ทักษะการ
เขียนวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนออกมาเปนรายงานไดอยางถูกตองตามหลักการวิจัยและ
หลักเกณฑทางภาษา ซึ่งผลการวิจัยไดสะทอนใหเห็นอยางชัดเจนวาหลักสูตรและวิธีการฯ ที่
พัฒนาข้ึนชวยแกปญหาและพัฒนาความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน
ของครูได โดยเฉพาะอยางยิ่งดานทักษะการเขียนรายงานที่เปนปญหาหลักของครู ซึ่งสอดคลองกับ
ผลการวิจัยของ บุณยาพร ฉิมพลอย (2544) ที่พบวาครูขาดความสามารถดานการเขียน 
นอกจากนี้การเขียนรายงานวิจัยเปนข้ันตอนสุดทายของการทําวิจัยในช้ันเรียนแตเนื่องจากครูสวน
ใหญขาดความรูในเร่ืองการทําวิจัยในช้ันเรียนจึงสงผลใหเขียนรายงานวิจัยไดไมดีตามไปดวย ดัง
งานวิจัยของยุทธพงษ  อายุสุข (2549) ที่พบวา ครูขาดความรูและทักษะในการวจิัย  ดวยเหตุนี้ กล
ยุทธทางเลือกฯที่มุงเนนการพัฒนาทั้งความรูและทักษะการเขียนของครูจึงชวยแกปญหาการเขียน
รายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนของครูที่เกิดข้ึนในบริบทจริงไดอยางมีประสิทธิภาพ 

 
1.2 การพัฒนาวิธีการฯอยางมีระบบ 

 1.2.1  การพัฒนาวิธีการฝกอบรม 
   วิธีการฝกอบรมในการวิจัยคร้ังนี้เปนวิธีการที่พัฒนาข้ึนจากการศึกษาแนวคิดการ
พัฒนาครูดวยการฝกอบรมวาการพัฒนาครูดวยวิธีการฝกอบรมเปนวิธีการหนึ่งที่ชวยใหครูพัฒนา
ความรูความสามารถของครูที่ใชไดผลดี ดังผลการวิจัยของ Hadar และ Brody (2010) ที่ศึกษาถึง
รูปแบบการพัฒนาครู พบวาการเรียนรูของครูจะเกิดข้ึนจากการมีปฏิสัมพันธกับผูอ่ืนมากกวาการ
เรียนรูตามลําพัง ข้ันตอมาผูเช่ียวชาญไดตรวจสอบความเหมาะสมของวิธีการฯ และใหคําแนะนํา
ในการปรับปรุงแกไข จากนั้นจึงไดนําไปทดลองใชจริง จากขอมูลดังกลาวจะเห็นไดวา วิธีการ
ฝกอบรมนี้ไดรับการพัฒนาอยางมีระบบ มีความสอดคลองกับแนวคิดการพัฒนาครูดวยการ
ฝกอบรม ผานการประเมินจากผูเช่ียวชาญและไดนําไปทดลองใชเบ้ืองตนวาแลววิธีการฝกอบรมมี
ประสิทธิภาพและสามารถนําไปใชฝกอบรมไดจริง 

 1.2.2 การพัฒนาวิธีการเปนพี่เล้ียง 
    วิธีการเปนพี่เล้ียงในการวิจัยคร้ังนี้เปนวิธีการที่พัฒนาข้ึนจากการศึกษาแนวคิด
การพัฒนาครูดวยการฝกอบรมวาการพัฒนาครูดวยการมีพี่เล้ียง(mentoring) ที่วา การมีพี่เล้ียง
ชวยใหคําแนะนําจะชวยใหผูเรียนเพิ่มศักยภาพใหแกตนเองและพัฒนาความกาวหนาในอาชีพได 
(Kram , 1985) ข้ันตอมาผูเช่ียวชาญไดตรวจสอบความเหมาะสมของวิธีการฯและใหคําแนะนําใน
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การปรับปรุงแกไข จากนั้นจึงไดนําไปทดลองใชจริง จากขอมูลดังกลาวจะเห็นไดวา วิธีการเปนพี่
เล้ียงนี้ไดรับการพัฒนาอยางมีระบบ มีความสอดคลองกับแนวคิดการพัฒนาครูดวยการมีพี่เล้ียง  
ผานการประเมินจากผูเชี่ยวชาญและไดนําไปทดลองใชเบ้ืองตนวาแลววิธีการเปนพี่เล้ียงมี
ประสิทธิภาพและสามารถนําไปใชไดจริง 

 1.2.3 การพัฒนาวิธีการเรียนรูดวยตนเอง 
  วิธีการเรียนรูดวยตนเองในการวิจัยคร้ังนี้เปนวิธีการที่พัฒนาข้ึนจากการศึกษา

แนวคิดการพัฒนาครูวา การเรียนรูดวยตนเองของครูเปนวิธีการหนึ่งที่ชวยใหครูพัฒนาตัวเองไดใน
เวลาที่ไมมีพี่เล้ียงหรือผูเช่ียวชาญคอยใหคําแนะนําปรึกษา  (Mushayikwa และ Lubben, 2009) 
ข้ันตอมาผูเช่ียวชาญไดตรวจสอบความเหมาะสมของวิธีการและใหคําแนะนําในการปรับปรุงแกไข 
จากนั้นจึงไดนําไปทดลองใชจริง จากขอมูลดังกลาวจะเห็นไดวา วิธีการเรียนรูดวยตนเองน้ีไดรับ
การพฒันาอยางมีระบบ มีความสอดคลองกับแนวคิดการพัฒนาครูดวยการใหขอมูลปอนกลับดวย
ตนเอง  ผานการประเมินจากผูเชี่ยวชาญและไดนําไปทดลองใชเบ้ืองตนวาแลววิธีการเรียนรูดวย
ตนเองมีประสิทธิภาพและสามารถนําไปใชไดจริง 

1.3 ความเหมาะสมสําหรับการนําวิธีการฯ ไปใช 
 1.3.1 วิธีการฝกอบรม 
  วิธีการฝกอบรมเปนการพัฒนาครูที่มีรูปแบบเปนทางการ (formal professional 

development activities) Scribner (1999) มีรูปแบบกิจกรรมคือมีผูเชี่ยวชาญมาบรรยายให
ความรูแกคนในกลุมใหญจึงเหมาะสําหรับการพัฒนาครูดานความรูความเขาใจเกี่ยวกับการเขียน
รายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนในลักษณะกลุมใหญหรือครูทั้งโรงเรียน 
  1.3.2 วิธีการเปนพี่เล้ียง 
   วิธีการเปนพี่เล้ียงเปนการพัฒนาครูดวยการมีพี่เล้ียง(mentoring) ชวยให
คําแนะนําผูเรียนในการเพิ่มศักยภาพใหแกตนเองและพัฒนาความกาวหนาในอาชีพได (Kram , 
1985) ดังนั้นวิธีการเปนพี่เล้ียงจึงเหมาะกับโรงเรียนที่มีการนิเทศภายในหรือเหมาะสมสําหรับ
ศึกษานิเทศกนําไปใชพัฒนาความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนแกครูใน
โรงเรียนที่ตนดูแลได 

 1.3.3 การพัฒนาวิธีการเรียนรูดวยตนเอง 
  การพัฒนาวิธีการเรียนรูดวยตนเองเปนวิธีการที่ชวยใหครูพัฒนาตนเองโดย

การศึกษาคูมือการเขียนรายงานวิจัยฯ ที่ผูวิจัยสรางข้ึนและนําความรูที่ไดจากการอานคูมือไปแกไข
ปรับปรุงรายงานวิจัยฯดวยตนเอง ดังแนวคิดที่วาการเรียนรูดวยตนเองของครูเปนวิธีการหนึ่งที่ชวย
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ใหครูพัฒนาตัวเองไดในเวลาที่ไมมีพี่เล้ียงหรือผูเช่ียวชาญคอยใหคําแนะนําปรึกษา  (Mushayikwa 
และ Lubben, 2009) ดังนั้นวิธีการเรียนรูดวยตนเองจึงเหมาะสมกับโรงเรียนที่มีครูทําวิจัย
ปฏิบัติการในช้ันเรียนอยูแลว และตองการปรับปรุงแกไขรายงานวิจัยฯใหดีข้ึนโดยครูที่ใชคูมือการ
พฒันาการเขียนรายงานวิจัยฯ ตองมีความรูพื้นฐานเร่ืองการทําวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนดี 

 
 2. ประสิทธิผลของหลกสูตรและวิธีการเสริมสรางความสามารถในการเขียน
รายงานวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของครู 
 
  2.1 ผลการวิเคราะหความเหมาะสมของหลักสูตรเสริมสรางความสามารถในการ
เขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน   
   การเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน
กอนการทดลองและหลังการทดลองของแตละกลุม พบวาครูทั้ง 3 กลุมมีความสามารถในการ
เขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนสูงกวากอนทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
การที่ผลการวิจัยเปนเชนนี้แสดงวาวิธีการทั้ง 3 วิธีการไดแก วิธีการฝกอบรม  วิธีการเปนพี่เล้ียง
และวิธีการเรียนรูดวยตนเองตางสามารถชวยพัฒนาความสามารถในการเขียนรายงานวิจัย
ปฏิบัติการในช้ันเรียนของครูได ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ Butler (2004)  ที่ศึกษาเกี่ยวกับการ
พัฒนาวิชาชีพครูพบวาการพัฒนาวิชาชีพครูที่เปนแบบเดิม (traditional models)  เชน การประชุม
เชิงปฏิบัติการ การสมัมนา เปนตน สามารถชวยพัฒนาการเรียนรูของครูได  สําหรับการใหขอมูล
ปอนกลับนั้น Mushayikwa และ Lubben (2009) ไดศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการเรียนรูดวยตนเอง
พบวาการเรียนรูดวยตนเองของครูเปนวิธีการหนึ่งที่ชวยใหครูพัฒนาตัวเองไดในเวลาที่ไมมีพี่เล้ียง
หรือผูเช่ียวชาญคอยใหคําแนะนําปรึกษา  นอกจากน้ี การมีพี่เล้ียงหรือมีผูเช่ียวชาญคอยให
คําปรึกษาก็เปนวิธีการพัฒนาความรูความสามารถของครูไดเชนกันดังที่ Eby (2007) กลาวถึง
ประโยชนของการเปนพี่เล้ียงไววาการเปนพี่เล้ียงจะชวยใหผูปฏิบติังานประสบความสําเร็จในการ
ประกอบอาชีพรวมถึงไดพัฒนาทักษะความสามารถดวย  
  2.2 ผลการทดลองเพื่อตรวจสอบความเหมาะสมของวิธีการเสริมสรางความสามารถ
ในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน  
   การเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนหลัง
การทดลองของ 3 กลุม พบวา กลุมตัวอยางทั้ง 3 กลุมมีความสามารถในการเขียนรายงานวิจัย
ปฏิบัติการในชั้นเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยพบความแตกตาง
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ระหวางกลุมที่ไดรับการพัฒนาดวยวิธีการฝกอบรมกับกลุมที่ไดรับการพัฒนาดวยวิธีการเรียนรูดวย
ตนเองโดยกลุมการฝกอบรมมีความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนหลัง
การทดลองสูงกวากลุมวิธีการเรียนรูดวยตนเองและพบความแตกตางระหวางกลุมที่การเปนพี่เล้ียง
กับกลุมวิธีการเรียนรูดวยตนเองโดยกลุมการเปนพี่เล้ียงมีความสามารถในการเขียนรายงานวิจัย
ปฏิบัติการในชั้นเรียนหลังการทดลองสูงกวาวิธีการเรียนรูดวยตนเองแตไมพบความแตกตาง
ระหวางกลุมการฝกอบรมกับกลุมการเปนพี่เล้ียง  การที่กลุมที่ไดรับการพัฒนาโดยวิธีการฝกอบรม
และวิธีการเปนพี่เล้ียงมีคะแนนความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนสูงกวา
กลุมที่ไดรับการพัฒนาโดยวิธีการเรียนรูดวยตนเองน้ัน อาจเปนเพราะวากลุมที่ไดรับการพัฒนา
โดยวิธีการเรียนรูดวยตนเองจะตองศึกษาคูมือการเขียนรายงานวิจัยดวยตนเองและแกไขรายงาน
ตามลําพัง ครูแตละคนมีความสามารถในการเรียนรูดวยตนเองที่ตางกันจึงทําใหเกิดการเรียนรูได
ไมดีเทากับมีผูเชี่ยวชาญมาแนะนําซึ่งสอดคลองกับผลการวิจัยของ เกรียงไกร คลายกลํ่า (2551) 
เร่ืองอิทธิพลของการสอนงาน (mentoring)และการเอ้ืออํานวยที่มีตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
สถิติประยุกตทางพฤติกรรมศาสตร 1 ที่พบวา กลุมนิสิตที่ไดรับการสอนงานหรือไดรับคําแนะนํา
จากพี่เล้ียงในกลุมเล็กมีคาอัตราการเปล่ียนแปลงของคะแนนพัฒนาการสูงกวากลุมที่ไดรับการ
สอนงานแบบกลุมใหญและกลุมที่ไมไดรับการสอนงาน สวนผลการวิจัยที่วาไมพบความแตกตาง
ระหวางกลุมการฝกอบรมกับกลุมการเปนพี่เล้ียงนั้นอาจเปนเพราะวาเวลาที่ใชในการพัฒนานอย
เกินไป เนื่องจากการเขียนเปนทักษะที่ตองอาศัยการฝกฝนจึงไมสามารถที่จะพัฒนาไดมากในเวลา
จํากัด ดังเชนผลการวิจัยของ Mullen (2001) ที่วา การพัฒนาทักษะการเขียนเปนกระบวนการที่
ตองทําในระยะยาว  
 
 ความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนกอนการทดลองของครูที่
อยูในระดับออนมาก สามารถวิเคราะหสาเหตุไดดังนี้ 
  1. รายงานวิจัยฯของครูกอนการทดลองเปนการเขียนรายงานตามความรูและ
ความเขาใจเดิมของครูซึ่งมีรูปแบบการเขียนหลายรูปแบบไดแก การเขียนรายงานวิจัยฯ 5 บท การ
เขียนรายงานวิจัยฯ แบบยอและการเขียนบรรยายผลการวิจัย 1 หนา ซึ่งเมื่อนํารายงานวิจัยฯ
เหลานี้มาตรวจใหคะแนนดวยเกณฑที่ผูวิจัยสรางข้ึนจากรูปแบบของรายงานวิจัยฯทีม่อีงคประกอบ
ครบถวน คะแนนที่ไดจากการตรวจรายงานวิจัยฯกอนการทดลองจึงมีคะแนนตํ่า เนื่องจาก         
รายงานวิจัยฯ หลายเลมมีองคประกอบของรายงานไมครบถวนและถึงแมจะมีองคประกอบของ
รายงานครบถวนแตมีการเขียนเนื้อหาที่ผิดพลาดคลาดเคล่ือนไป  
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 2. ครูสวนหนึ่งมีความรูความเขาใจเร่ืองการทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนที่
คลาดเคลื่อนจึงสงผลใหการเขียนรายงานในหัวขอดังกลาวผิดไป 
 3. ครูมีความกังวลวาไมมีความรูเร่ืองรูปแบบการเขียนรายงานวิจัยฯที่ถูกตองและคิด
วาการเขียนรายงานวิจัยฯเปนเร่ืองยากจึงทําใหครูเขียนรายงานวิจัยฯไดไมดี 
 4. ครูไมมีผูเช่ียวชาญคอยชี้แนะเร่ืองการทําวิจัยปฏิบัติการและไมมีตัวอยางการเขียน
รายงานวิจัยฯ ที่ถูกตองจึงทําใหครูไมอยากทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนหรือทําวิจัยฯ แตไม
สามารถเขียนรายงานที่ดีได 
 
ขอเสนอแนะสําหรับการนําผลการวิจัยไปใช    
  
 1. ขอเสนอแนะสําหรับผูบริหารโรงเรียน ศึกษานิเทศกและครู 
  1.1 ขอเสนอแนะสําหรับผูบริหารโรงเรียน  ถาโรงเรียนที่มีการนิเทศภายในอยูแลว        
กลยุทธที่นาจะใชไดดีคือ วิธีการเปนพี่เล้ียง สําหรับโรงเรียนที่มีการจัดอบรมใหแกครูอยูแลว วิธีการ
ฝกอบรมและคูมือการเขียนรายงานวิจัยฯ นาจะใชไดผลดี   
  1.2 ขอเสนอแนะสําหรับศึกษานิเทศก แนะนําใหนํากิจกรรมของวิธีการเปนพี่เล้ียงและ
คูมือการเขียนรายงานวิจัยฯไปใชสําหรับพัฒนาครูในโรงเรียนที่ตนเองรับผิดชอบ 
   1.3 ขอเสนอแนะสําหรับครู ควรพิจารณาความรูความสามารถพื้นฐานและขอจํากัดเร่ือง
เวลาของตนกอนการเลือกใชวิธีการเสริมสรางฯ  ครูที่มีพื้นฐานเร่ืองการวิจัยยังไมดีพอควรเลือก  
วิธีการเปนพี่เล้ียงเพราะจะไดมีพี่เล้ียงหรือผูเชี่ยวชาญคอยใหคําแนะนํา แตสําหรับครูที่มีพื้นฐาน
เร่ืองการวิจัยที่ดีควรเลือกการศึกษาเร่ืองการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนดวยตนเอง
จากคูมือการเขียนรายงานเพราะจะชวยใหการแกไขปรับปรุงรายงานไดเร็วกวาวิธีการแบบอื่น
เพราะสามารถศึกษาไดเองในชวงเวลาที่ตองการ 
 2. การแกปญหาครูมีความเขาใจเร่ืองการทําวิจัยและการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ัน
เรียนที่คลาดเคลื่อนนั้น ในการพัฒนาขอเสนอแนะใหเร่ิมจากการจัดฝกอบรมใหแกครูกอน สําหรับ
ครูที่มีพื้นฐานเร่ืองการวิจัยยังไมดีพอควรจัดพี่เล้ียงหรือผูเช่ียวชาญคอยใหคําแนะนํา แตสําหรับครู
ที่มีพื้นฐานเร่ืองการวิจัยที่ดีแนะนําใหศึกษาเร่ืองการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนดวย
ตนเองจากคูมือการเขียนรายงาน 
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ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยตอไป 
 
  การเขาไปใหคําแนะนํานาจะใชวิธีใหเพื่อนรวมงานที่มีความรูเร่ืองการวิจัยปฏิบัติการใน
ชั้นเรียนเปนผูใหคําแนะนําแทนผูเช่ียวชาญจากภายนอกเพราะครูนาจะรูสึกผอนคลายและเต็มใจ
พัฒนาความสามารถของตนมากกวาใชผูเช่ียวชาญจากภายนอก 
 
ขอจํากัดของการวิจัย 
 
 การวิจัยในคร้ังนี้วิธีการเปนพี่เล้ียงชวยใหครูพัฒนาความสามารถในการเขียนรายงานวิจัย
ปฏิบัติการในช้ันเรียนไดดีกวาอีก 2 วิธีการแตมีตัวแปรแทรกซอนที่สําคัญคือ ครูมีงานมากและไมมี
เวลาสําหรับรวมการวิจัยไดเต็มที่ จึงทําใหผลการวิจัยไดผลดีข้ึนนอย ดังนั้นจึงควรเพิ่มระยะเวลา
ในการวิจัยใหมากกวา 1 เดือนและเพิ่มจํานวนครั้งของการเขาไปใหคําแนะนําใหมากข้ึนเพื่อที่
ผลการวิจัยจะไดผลที่ดีกวานี้ 
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รายนามผูทรงคุณวุฒิ 
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รายนามผูทรงคุณวุฒิตรววจพิจารณาแบบสอบถามสภาพการเขียนรายงานวิจัย
ปฏิบัติการในชั้นเรียน  แบบทดสอบความรูในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในชัน้เรียน
และเกณฑการประเมนิรายงานวิจยั 
 1. รองศาสตราจารย ดร.อําไพ เกียรติชยั 
 2. รองศาสตราจารย ดร.นพพร แหยมแสง 
 3. รองศาสตราจารยรัตนวดี  โชติกพนิช 
 4. รองศาสตราจารยวิไลวรรณ แสนพาน 
 5. ผูชวยศาสตราจารย ดร.ณัฏฐภรณ  หลาวทอง 
  
รายนามผูทรงคุณวุฒิตรววจพิจารณาหลักสูตร 
 1. รองศาสตราจารย ดร.พิมพันธ เดชะคุปต 
 2. รองศาสตราจารย ดร.ดวงกมล  ไตรวิจติรคุณ 
 3. รองศาสตราจารย ดร.อําไพ เกียรติชยั 
 4. ดร.ชาริณี ตรีวรัญู 
 5. ดร.จิรวรรณ  นาคพฒัน 
  
รายนามผูทรงคุณวุฒิทดลองใชเกณฑการประเมนิรายงานวิจยัและเกณฑการใหคะแนน 
 1. รองศาสตราจารย ดร.อําไพ เกียรติชยั 
 2. ดร.นันทกาญจน  ชินประหัษฐ 
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ภาคผนวก ข 
ตัวอยางเครือ่งมือที่ใชในการวิจัย 

 1) หลักสูตรพฒันาความสามารถในการเขียนรายงานวิจยัปฏิบัติการในช้ันเรียน 
 2) แบบสอบถามสภาพการเขียนรายงานวจิัยปฏิบัติการในช้ันเรียน 
 3) ตัวอยาง เกณฑการใหคะแนนแบบทดสอบความสามารถในการเขียนรายงานวิจยัฯ 
 4) ตัวอยาง แบบทดสอบความรูในการเขียนรายงานวิจยัปฏิบัติการในชั้นเรียน 
 5) ตัวอยาง เกณฑประเมนิรายงานวิจัย 
 6) ตัวอยาง คูมือการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน 
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หลักสูตรเสริมสรางความสามารถในการเขยีน 
รายงานวจิัยปฏิบัตกิารในชัน้เรียน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
พัฒนาโดย 

นางสาวเดนดาว  ชลวิทย 
นิสิตระดับปริญญาเอก สาขาวิธีวิทยาการวิจัยการศึกษา 

ภาควิชาวิจัยและจิตวิทยาการศึกษา คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
 
 
หลักสูตรฉบับนี้เปนสวนหนึ่งของวิทยานิพนธเร่ือง การพัฒนากลยุทธทางเลือกเพ่ือ
เสริมสรางความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของครู 

(วิทยานิพนธเ ร่ืองนี้อยูภายใตการดูแลของรองศาสตราจารย ดร.สิริพันธุ   
สุวรรณมรรคา  อาจารยที่ปรึกษา และ ผูชวยศาสตราจารย ดร. สรอยสน สกลรักษ 
อาจารยที่ปรึกษารวม) 
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สารบัญ 

 
 หนา 

1. เปาหมายของหลักสูตร 1 
1.1 หลักการและเหตุผล 
1.2 วัตถุประสงคของหลักสูตร 
1.3 กลุมเปาหมาย 

1 
4 
4 

2. เน้ือหาสาระของหลักสูตร 4 
3. การจัดกิจกรรมการเรียนรู 5 
     วิธีการฝกอบรม 
     วิธีการเปนพี่เล้ียง 
     วิธีการเรียนรูดวยตนเอง 

5 
9 

11 
4. การประเมินผลตามหลักสูตร 12 
ประโยชนของหลักสูตร 12 
รายการอางอิง 13 
ภาคผนวก   14 
           วิธีการฝกอบรม 14 
           วิธีการเปนพี่เล้ียง 19 
           วิธีการเรียนรูดวยตนเอง 22 
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สารบัญตาราง 
 
 

  หนา 

ตารางที่ 1 กิจกรรมของกลยุทธการฝกอบรม 7 
ตารางที่ 2 กิจกรรมของกลยุทธการเปนพี่เล้ียง 10 
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หลักสูตรเสรมิสรางความสามารถในการเขยีนรายงานรายงานวจิัยปฏิบัติการในชั้นเรยีน 
 

1. เปาหมายของหลักสูตร 
 1.1 หลักการและเหตุผล 

การวิจัยในช้ันเรียนมีความสําคัญตอวงการวิชาชีพครูเพราะการวิจัยสามารถชวยครู
พัฒนาวิธีการเรียนการสอน แกไขปญหาพฤติกรรมผูเรียนและพัฒนาวิธีชวยเพิ่มสัมฤทธิผลการ
เรียนได  การวิจัยในช้ันเรียนจึงทําใหครูตองขยายบทบาทจากผูสอนมาเปนผูเรียนรูปฏิบัติการสอน 
(ผูวิจัย) เพื่อมีสวนรวมในการพัฒนาการสอนของตนเอง  การพัฒนาการเรียนรูของผูเรียนและการ
พัฒนาวิชาชีพครู  ในพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542  ไดกําหนดใหมีการสงเสริม
การวิจัยเปนเคร่ืองมือของการเรียนรูดังปรากฎในมาตรา 24 ดังนี้ 

 
มาตรา 24 การจัดกระบวนการเรียนรู 
….(5) สงเสริมสนับสนุนใหผูสอนสามารถจัดบรรยากาศ สภาพแวดลอม 
ส่ือการเรียน และอํานวยความสะดวกเพื่อใหผูเรียนเกิดการเรียนรู และ 
มีความรอบรู รวมทั้งความสามารถใชการวิจยั เปนสวนหนึง่ของ 
กระบวนการเรียนรู ทั้งนี้ผูสอนและผูเรียนอาจเรียนรูไปพรอมกนั 
จากส่ือการเรียนการสอน และแหลงวิทยาการตางๆ 

 
 พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542  กําหนดใหสถานศึกษามีการสงเสริมให
ผูสอนสามารถทําวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนรูที่เหมาะสมกับผูเรียนในแตละระดับการศึกษา (มาตรา 
30) และใชการวิจัยเปนสวนหนึ่งของกระบวนการเรียนรู เนื่องจากการทําวิจัยสามารถชวยครู
พัฒนาการสอนของตนไดอยางมีระบบและครูสามารถทําวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนเพื่อแกปญหา
นักเรียนได การวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนอาจกลาวไดวาเปนเคร่ืองมือสําคัญของครูในการ
พัฒนาการปฏิบัติงานของตน รวมถึงใชเปนเคร่ืองมือในการพัฒนานักเรียนของตนดวย ดังนั้น ถามี
การพัฒนาการทําวิจยัปฏิบัติการในช้ันเรียนของครูใหมีคุณภาพมากข้ึนก็เทากับวาเปนการพัฒนา
ครูดวย 

การวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนก็คือสวนหนึ่งของการทํางานของครู  ดังนั้นการเรียนรูและ
พัฒนาเกี่ยวกับการทําวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนจึงถือวาเปนการพัฒนาการทํางานของครูดวยแต
เนื่องจากวิธีการเรียนรูและพัฒนามีหลายแบบข้ึนอยูกับความเหมาะสมดานเวลาและการปฏิบัติ
ของครูแตละคน     
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การเรียนรูของครูก็ถือไดวาเปนการเรียนรูเพื่อพัฒนาวิชาชีพของตน   รูปแบบของการ
พัฒนาวิชาชีพที่นิยมใชในวงการศึกษามี 2 รูปแบบ (Carrell,  Kuzmits และ Elbert, 1992 อางถึง
ใน ศศิธร เขียวกอ, 2548) ไดแก  1)  การฝกอบรมในเวลาปฏิบัติงาน (on the job training) ไดแก 
การปฐมนิเทศ (orientation) การชวยเหลืองาน (job aids)  การเปนพี่เล้ียง (coaching) การ
ติดตามดูแล (monitoring)  การฝกงาน (apprenticeship training)   การสับเปล่ียนตําแหนงงาน 
(job rotation)  และ  2) และการฝกอบรมนอกเวลาปฏิบัติงาน  ไดแก  การบรรยาย (lecture) การ
ใชบทเรียนแบบโปรแกรม (programmed instruction) การจําลองสถานการณ (equipment 
simulators)  การใชคอมพิวเตอรชวยสอน (computer-assisted instruction)  การสัมมนาทางไกล 
(teleconferencing) การประชุมสัมมนา (conference or discussion) และการศึกษาตอ (future 
education)  

Scribner (1999) แบงวิธีการเรียนรูของครูเปน 3 วิธี ไดแก 1) วิธีการเรียนรูแบบรวมมือ
รวมพลัง (teacher collaboration) วิธีการนี้มุงเนนการเรียนรูที่เกี่ยวกับกลยุทธการพัฒนาการ
จัดการหองเรียนและการพัฒนาปรังปรุงทักษะการสอน 2) วิธีการแสวงหาความรูดวยตนเองและ
การเรียนรูที่เกิดจากประสบการณ (individual inquiry and job experience) วิธีการนี้เปนวิธีการ
เรียนรูที่ข้ึนอยูกับความพยายามของครู ครูที่พัฒนาตนเองดวยวิธีการเรียนรูในลักษณะนี้ มักใช
วิธีการอานเพื่อสะสมความรูและขอมูลตางๆ และทําวิจัยเพื่อนหาวิธีสอนหรือวิธีการแกปญหาให
เหมาะสมกับขนาดหองเรียน และ 3) วิธีการเรียนรูจากกิจกรรมพฒันาวิชาชีพครูที่เปนแบบทางการ 
(formal professional development activities) เชน การประชุมเชิงปฏิบัติการ การสัมมนา  การ
ประชุมครูประจําการโดยใชโรงเรียนเปนฐาน  เปนตน 
 สุวิมล วองวาณิช (2549) ไดเสนอแนวทางการพัฒนาการวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนไว     
4 แนวทาง สรุปไดดังนี้  1) การฝกอบรม (training) ซึ่งการอบรมใหความรูกับครูท่ีตองการทําวิจัย
เปนส่ิงจําเปนที่ชวยเสริมสรางความรูและพัฒนาใหเกิดทักษะในการทําวิจัยเปน  แตก็ไม
จําเปนตองใหการอบรมที่เนนแบบแผนการวิจัยที่ยึดกรอบ หรือวิธีวิทยาที่สูงเกินไป เพราะไมใช
ส่ิง จําเปนสําหรับการวิจัยปฏิบั ติการในหองเ รียน   2) การสงเสริมการวิจัยแบบรวมมือ 
(collaborative research)   การวิจัยแบบรวมมือทําได 2 แบบ คือ การรวมมือแบบลําดับข้ัน 
(hierarchical collaboration) และการรวมมือแบบเทาเทียม (equal collaboration) ถาครูจะทํา
วิจัยในช้ันเรียน โดยใชวิธีการแบบแรกก็อาจเร่ิมโดยอาศัยความรวมมือกับนักวิชาการใน
มหาวิทยาลัย สําหรับแบบหลังเปนการทํางานรวมกับกลุมเพื่อนในโรงเรียน โดยมีสวนรวมเทา
เทียมกัน  คิดหาวิธีแกปญหารวมกัน หากจะเลือกใชวิธีนี้ ครูและเพื่อนครูก็ตองมีความรูที่สามารถ
ทําวิจัยไดในระดับหนึ่ง   3) การสรางเครือขายการทําวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนคือการเก็บรวมรวม
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ขอมูลตางๆ จากประสบการณของครู ไมวาจะเปนขอคนพบ ปญหาและแนวทางการพัฒนาการ
เรียนการสอนตางๆ และจัดทําข้ึนเปนวารสารและคูมือสงไปยังหนวยงานตางๆ ใชศึกษาและใชใน
การพัฒนาหลักสูตรการผลิตครู  และ 4) การพัฒนาหลักสูตรการผลิตครู  โดยหลักสูตรการผลิตครู
ควรกําหนดเปาหมายใหครูกอนประจําการมีความสามารถเปนนักวิจัยได  ดังนั้นในหลักสูตรจึงควร
จัดวิชาใหผูเรียนไดมีโอกาสฝกการทําวิจัยในโรงเรียนโดยใชวิธีการตางๆ ในการเก็บขอมูล  ทั้งการ
สังเกต การสัมภาษณ หรือการเก็บขอมูลเชิงปริมาณ การทํากรณีศึกษาเพื่อเชื่อมโยงทฤษฎีที่เรียน
กับการปฏิบัติจริง การฝกทดลองทําวิจัยในโรงเรียนเปนการเตรียมครูในอนาคตใหเปนนักวิจัยและ
สามารถควบคุมวิธีการเรียนรูและการพัฒนาวิชาชีพของตน    
 การทําวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนจะเสร็จสมบูรณตอเมื่อผูวิจัยนําผลการวิจัยมาเขียนเปน
รายงานซ่ึงรายงานการวิจัยหรือรายงานวิจัย (research paper) เปนเอกสารทางวิชาการรูปแบบ
หนึ่ง ที่แสดงถึงรายละเอียดของวิธีการดําเนินการและผลของการวิจัยวาการวิจัยนี้มีเนื้อหาเกี่ยวกับ
เร่ืองอะไร  มีวิธีการดําเนินการวิจัยอยางไร และไดขอคนพบหรือองคความรูใหมอะไรบาง  การ
เขียนรายงานการวิจัยจึงเปนงานสําคัญของนักวิจัยที่ตองทําภายหลังจากดําเนินการวิจัยเสร็จแลว   
รายงานการวิจัยจะเปนแนวทางใหแกนักวิจัยรุนใหมและผูที่สนใจไดนําขอคนพบจากงานวิจัยไป
ศึกษาเรียนรูและนําไปใชประโยชนตอไป   
 นักวิจัยที่มีความรูเร่ืองการวิจัย   มีขอมูล  หลักฐานและความรูความเขาใจในเร่ืองที่ทํา
วิจัยอยางถองแท รวมถึงมีความสามารถในการใชภาษาเรียบเรียงขอความที่เขียนไดดีจะชวยให
สามารถเขียนรายงานการวิจัยที่มีคุณภาพไดซึ่งในบทความของ Hay (1999)   ไดกลาวถึงเร่ืองการ
เขียนรายงานวิจัยไววา หัวใจสําคัญของการเขียนรายงานการวิจัยที่ดีประกอบดวยผลของการวิจัย
ที่ดีและความสามารถส่ือสารผลการวิจัยถึงผูอานไดอยางมีประสิทธิภาพ  นอกจากนี้  บุญธรรม  
กิจปรีดาบริสุทธิ์  (2551)  ไดกลาวสอดคลองกันวา การใชภาษาไดสละสลวย กะทัดรัด อานเขาใจ
งาย ยอมทําใหรายงานการวิจัยมีคุณคายิ่งข้ึน    
 รายงานวิจัยที่นํามาใชในดานการศึกษามีลักษณะเปนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน  
ที่ครูใชเปนเคร่ืองมือแกปญหาที่เกิดข้ึนจากการจัดการเรียนการสอน หรือใชพัฒนากระบวนการ
สอนในรายวิชาที่รับผิดชอบ  โดยเร่ิมจากการวิเคราะหปญหาเชิงระบบ แลวจบลงที่การคนพบ
นวัตกรรมที่ผูสอนสามารถนําไปใชแกปญหาหรือพัฒนาการเรียนการสอนไดอยางมีประสิทธิภาพ
(ธีระชัย   ปูรณโชติ,  2532)  ซึ่งคาดหวังวา เม่ือครูผูสอนไดทําวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนควบคูไป
กับการปฏิบัติงานอยางเหมาะสมแลว จะเกิดผลดีหลายประการ ไดแก นักเรียนมีคุณภาพมากข้ึน  
มีนวัตกรรมการจัดการเรียนการสอนมากข้ึน และ ครูไดพัฒนาตัวเองซ่ึงสอดคลองกับความ
ตองการพัฒนาครูของกระทรวงศึกษาธิการ  
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 การพัฒนาครูใหไดรับความรูความเขาใจเร่ืองตางๆ ที่เกี่ยวกับการเรียนการสอนรวมถึงการ
ทําวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนวิธีหนึ่งที่กระทรวงศึกษาธิการใชคือ การสงเอกสารหรือคูมือตางๆ ให
ครูสามารถนําไปศึกษาและนําไปปรับใชดวยตนเอง  แตครูก็ยังคงมีปญหาเกี่ยวกับการทําวิจัย
ปฏิบัติการในช้ันเรียน โดยเฉพาะอยางยิ่ง การมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับการทําวิจัยที่ไมถูกตอง 
จนไมสามารถเร่ิมตนทําวิจัยฯ หรือทําวิจัยอยางมั่นใจวาถูกตอง นอกจากนั้น ครูที่ทําวิจัยฯ แลว ยัง
ขาดความรูความเขาใจในการเขียนรายงานการวิจัย จึงทําใหการนําเสนอรายงานวิจัยฯ ของครูยัง
มีขอบกพรองอยู สอดคลองกับการศึกษาผลการวิจัยที่เกี่ยวกับการวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนพบวา 
งานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนที่ทําข้ึนมีคุณภาพอยูในระดับปานกลาง (สุนา ณ สุโหลง, 2545 ; 
นวรัตน พูนใย, 2545 และจินตนา  ศรีราตรี,  2549) 

การเขียนเชิงวิชาการถือเปนทักษะสําคัญทักษะหนึ่งของการรายงานผลการวิจัย เพราะ
เปนการเรียงเรียงขอมูลสารสนเทศ เพื่อนําเสนอกระบวนการ ข้ันตอน และผลของการวิจัย ซึ่งหาก
นําเสนอไดไมดีแลว ก็สงผลใหคุณภาพของรายงานวิจัยไมดีไปดวย จากการศึกษางานวิจัยที่
เก่ียวกับการวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนในชวง 10 ป ของจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยพบวา งานวิจัย
สวนมากเปนการสํารวจสภาพการทําวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน   ผลที่เกิดจากการทําวิจัย
ปฏิบัติการในชั้นเรียน และผลของการทําวิจัยในชั้นเรียนแตไมมีการวิจัยที่เกี่ยวกับการพัฒนา
ความรูและพัฒนาทักษะการวิจัยของครู ดังนั้นผูวิจัยจึงสนใจทําวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาทักษะการ
วิจัยของครู โดยพัฒนาหลักสูตรและวิธีการเสริมสรางความสามารถในการเขียนรายงานวิจัย
ปฏิบัติการในช้ันเรียนของครู ซึ่งเปนการพัฒนาความรูความเขาใจเร่ืองการทําวิจัยปฏิบัติการในช้ัน
เรียนและการเขียนรายงานผลการวิจัยอยางเปนระบบดวยภาษาที่ถูกตอง   

 
1.2 วัตถุประสงคของหลักสูตร เพื่อ 

1) ใหครูพัฒนาความรูความเขาใจเกี่ยวกับการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการ  
ในช้ันเรียน  และ 

2) ใหครูสามารถเขียนและปรับปรุงรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนของตนได 
 

1.3 กลุมเปาหมาย    
 ครูระดับช้ันประถมศึกษาที่เคยทําวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนจากโรงเรียนในสังกัด
สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาเพชรบุรี เขต 1  จํานวน 9 โรงเรียน โรงเรียนละ 10 คน 
รวมทั้งหมด  90 คน   แบงเปน 3 กลุม กลุมละ 3 โรงเรียน รวมจํานวนครูแตละกลุมจํานวน 30 คน  
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2. เน้ือหาสาระของหลักสูตร 
 
 1.รูปแบบและองคประกอบของการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน   

การกําหนดรูปแบบการนําเสนอรายงานผลการวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนเพื่อใหเกิด
ความชัดเจนสําหรับครูในการเลือกใชตามความเหมาะสมสามารถจัดทําได 2 รูปแบบ ไดแก 
รูปแบบเปนทางการและรูปแบบไมเปนทางการ  

รูปแบบการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนแบบเปนทางการ เหมาะสําหรับครู
ที่ตองการนําเสนอเนื้อหาของการดําเนินการวิจัยแตละประเด็นอยางละเอียด โดยเรียบเรียงเนื้อหา
เพื่อนําเสนอเปนบทเหมือนรายงานวิจัยทั่วไป  

สวนรูปแบบการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนแบบเปนทางการ เหมาะ
สําหรับครูที่ตองการนําเสนอเนื้อหาของรายงานแบบส้ันๆ โดยเรียบเรียงเนื้อหาแตละประเด็นเพื่อ
นําเสนอรายงานตอกันเปนยอหนาทํานองเดียวกับการเขียนบทความวิจัย ซึ่งไมแบงเปนบทเหมือน
การเขียนรายงานวิจัยทั่วไป    

 
 2. ข้ันตอนการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน   

 เนื้อหาสาระสวนที่ 2 ของหลักสูตรเปนข้ันตอนการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ัน
เรียน เพื่อนําเสนอผลการทําวิจัยฯ อยางถูกตอง สมบูรณ ครบถวน และชัดเจน  มี 3 ข้ันตอน ไดแก 
(1) การกําหนดหัวเร่ือง เพื่อใหรายงานฯ มีความครบถวนสมบูรณ  (2) การจัดทํารายงานวิจัยฯ 
ฉบับราง เพื่อเรียบเรียงเนื้อหาสาระที่เปนการนําเสนอผลการดําเนินการวิจัย  และ (3) การ
ตรวจทานความถูกตองและการตรวจสอบเพื่อแกไขรายงานดวยตนเอง เพื่อใหรายงานวิจัยฯ ที่ราง
ข้ึนมีความสมบูรณ ครบถวน ถูกตอง และชัดเจน  

 
 3. แนวทางการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน 
 การเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนแบงเปน 2 แนวทาง คือ (1) การเขียน
รายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนแบบเปนทางการ และ (2) การเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ัน
เรียนแบบไมเปนทางการ  
 (1) การเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนแบบเปนทางการ แบงการเขียน
เปน 3 สวน ไดแก การเขียนสวนนํา การเขียนเนื้อหา และการเขียนสวนทาย โดยแบงแตละสวน
ออกเปนบทอยางชัดเจน และมีสวนประกอบของรูปเลมที่สมบูรณ ดังนี้  
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 สวนนําของรายงานวิจัยเปนสวนที่นําเสนอขอมูลเบ้ืองตน เพื่อนําไปสูเนื้อหา
ของรายงาน  สวนนําของรายงานจะมีลักษณะแตกตางกันไปตามสถาบัน  สําหรับในรายงานวิจัย
ปฏิบัติการในช้ันเรียนแบบเปนทางการสวนนําประกอบดวยขอมูลหลักคือ  ปก  บทคัดยอ และ
สารบัญ 
 สวนเนื้อหาของการวิจัยนําเสนอสาระสําคัญของงานวิจัย โดยทั่วไปแบงเปน 
5 บท บทที่ 1 นําเสนอขอมูลพื้นฐานของการทําวิจัย  เร่ิมต้ังแตการวางแผนการวิจัย จนถึง
ประโยชนที่ไดรับจากการวิจัย  บทที่ 2 เปนขอมูลจาการศึกษาคนควาเอกสารตางๆ ที่เกี่ยวของกับ
ประเด็นวิจัย บทที่ 3 เปนการนําเสนอระเบียบวิธีที่ใชในการดําเนินการวิจัย บทที่ 4 เปนการ
นําเสนอผลการวิจัย และบทที่ 5 เปนการนําเสนอขอสรุป การอภิปรายผล และขอเสนอแนะของ
การวิจัย  
 สวนทายของรายงานวิจัยเปนการนําเสนอขอมูลที่เปนหลักฐานตางๆ  ที่ผูวิจัย
ใชในการออกแบบและดําเนินการวิจัย ประกอบดวย รายการอางอิงและภาคผนวก บางคร้ังอาจมี
ประวัติผูวิจัยดวย รายการอางอิงคือ รายช่ือและรายละเอียดของเอกสาร สิ่งพิมพ โสตทัศนวัสดุ
และสารสนเทศอิเล็กทรอนิกสที่ใชศึกษาคนควาและนํามาอางอิงในการเขียนรายงาน  ภาคผนวก
เปนสวนของการนําเสนอเนื้อหาและรายละเอียดเสริมที่ผูวิจัยใชในการดําเนินการวิจัย แตไมไดใส
ไวในสวนเนื้อหา จึงนํามาใสไวในภาคผนวกเพื่อใหผูสนใจศึกษารายละเอียดเพิ่มเติมได 
 

 (2) แนวทางการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนแบบไมเปน 
ทางการ 

 การเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนแบบไมเปนทางการแบงการเขียน
เปน 3 สวนเหมือนการเขียนรายงานวิจัยแบบเปนทางการ ไดแก สวนนํา  เนื้อหา และสวนทาย 
โดยไมไดแบงเปนบท  แตเขียนนําเสนอเปนยอหนาตอเนื่องกันไปในลักษณะของการเขียน
บทความวิจัยฯ  

 สวนนําของรายงานวิจัยแบบไมเปนทางการจะมีลักษณะแตกตางกันไปตาม
สถาบัน  แตโดยสวนใหญแลวประกอบดวย ชื่อเร่ืองวิจัย ชื่อผูทําวิจัย ชื่อสถาบัน และปที่พิมพ
รายงานวิจัย  

 เนื้อหาของรายงานวิจัยแบบไมเปนทางการมีโครงสรางของเนื้อหาสาระของ
รายงานเหมือนรายงานวิจัยแบบเปนทางการแตมักนําเสนอเนื้อหาแตละประเด็นเรียงตอกันเปนยอ
หนา ไปโดยไมแบงเปนบทที่ชัดเจน และไมยึดรูปแบบการนําเสนอเนื้อหาตายตัว  
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 สวนประกอบตอนทายของรายงานวิจัยแบบไมเปนทางการ คือรายการอางอิง
และภาคผนวก บางคร้ังอาจมีประวัติผูวิจัยดวย  

 
3. การจัดกิจกรรมการเรียนรู  
 

 วิธีการนําจัดประสบการณการเรียนรูที่ออกแบบสําหรับการดําเนินการวิจัย
ในตอนนี้มี 3 วิธี คือ วิธีการฝกอบรม  วิธีการเปนพี่เล้ียง และวิธีการเรียนรูดวยตนเอง โดยทั้ง 3 วิธี 
ไดจากการนําผลการประเมินความตองการจําเปนของครูในการเสริมสรางความสามารถในการ
เขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนที่ไดจากการวิจัยตอนที่ 1 โดยนําความตองการของครู 3 
อันดับแรก คือ (1) การประชุมเชิงปฏิบัติการ (2) การมีผูเช่ียวชาญ/พ่ีเล้ียงในโรงเรียนใหคําปรึกษา   
และ (3) การมีคูมือใหศึกษาดวยตนเอง   
 
 
 วิธีการฝกอบรม 

วิธีการอบรมในคร้ังนี้เปนการอบรมครูในโรงเรียนมีลักษณะเปนการฝกอบรม
ระหวางประจําการ (In-Service Training) เพื่อการเพิ่มพูนความรู ทักษะ ทัศนคติ แกครูให
สามารถเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนไดมีประสิทธิภาพเพิ่มข้ึนหรือชวยแกปญหาการ
เขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนอันมีสาเหตุมาจากตัวครูเอง การอบรมคร้ังนี้เปนการ
ฝกอบรมแบบหองเรียน (Classroom Training) โดยจัดใหครู 3 โรงเรียนจํานวน 30 คนเขารับการ
อบรมพรอมกันโดยสถานที่อบรมคือหองประชุมของโรงเรียน  เทคนิคในการจดัอบรมคร้ังนี้คือ การ
บรรยาย การอภิปรายและการฝกปฏิบัติ  

  กิจกรรมของการฝกอบรม 
1. ทดสอบความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน 

กอนการทดลองดวยแบบทดสอบความรูในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน 
และประเมินรายงานวิจัยปฏ ิบัติการในช้ันเรียนฉบับเดิมของครูแตละคน 

2.จัดฝกอบรมใหครูจํานวน 3 โรงเรียน จํานวน 1 คร้ัง เวลา 6 ช่ัวโมง  
รายละเอียดดังตาราง 1  
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ตาราง 1  รายละเอียดของกิจกรรมการฝกอบรม 
 

 
เวลา 

 
หัวขอเรื่อง 

 
กิจกรรม 

 
ส่ือฯ  

 
ชิ้นงาน 

 
การ

ประเมินผล 
9.00-

10.30 น. 
1. การทําวิจัยปฏิบัติการใน
ชั้นเรียน 
2. รูปแบบและขั้นตอน
การเขียนรายงานวิจัย
ปฏิบัติการในช้ันเรียน   

วิทยากรบรรยาย 
 

Powerpoint 
 

- - 

10.45 -
12.00 น. 

แนวทางการเขียนรายงาน
วิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน 

1. ผูเขารับการอบรม
รายบุคคลพิจารณา
หาขอบกพรองดาน
เนื้ อ ห าและกา ร ใ ช
ภาษา สาระของ
ตัวอยางรายงานวิจัย
แบบไมเปนทางการ 2 
เร่ือง  
2. ผูเขารับการอบรม   
3 -4 คน อภิปราย
ข อบกพร อง ในการ
เ ขี ยน ร าย งานวิ จั ย
รวมกัน 
3. ผูเขารับการอบรม
นําเสนอขอบกพรอง
ในการเขียนรายงาน 

 
 

- การนําเสนอราย
กลุม 

13.00-
15.30 น. 

แนวทางการเขียนราย
งานวิจัยฯ  

    1.  วิทยากรบรรยาย 
แนวทางก า ร เ ขี ย น
รายงานวิจัยทีละหัวขอ 

1.Powerpoint 
2. คูมือการ
เขียนรายงาน
วิจัย 

รายงาน
วิจัยของ 

1. รายงานแตละ
หัวขอของผูเขา
อบรม 
2.การนําเสนอ 

13.00-
15.30 น. 

แนวทางการเขียนราย
งานวิจัยฯ  

    1.  วิทยากรบรรยาย 
แนวทางก า ร เ ขี ย น
รายงานวิจัยทีละหัวขอ 

1.Powerpoint 
2. คูมือการ
เขียนรายงาน
วิจัย 

รายงาน
วิจัยของ 

1. รายงานแตละ
หัวขอของผูเขา
อบรม 
2.การนําเสนอ 
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ตาราง 1 (ตอ) 
 

 
เวลา 

 
หัวขอเรื่อง 

 
กิจกรรม 

 
ส่ือฯ  

 
ชิ้นงาน 

 
การ

ประเมินผล 
13.00-

15.30 น. 
แนวทางการเขียนราย
งานวิจัยฯ  

    1.  วิทยากรบรรยาย 
แนวทางการเขียนรายงาน
วิจัยทีละหัวขอ 

1.Powerpoint 
2. คูมือการ
เขียนรายงาน
วิจัย 

รายงาน
วิจัยของ 

1. รายงานแตละ
หัวขอของผูเขา
อบรม 
2.การนําเสนอ 

      2. ผูเขาอบรมฝกเขียน
รายงานวิจัยทีละหัวขอ 
โดยใชขอมูลจากรายงาน
ฉบับเดิมของตนเอง 
   3. สุมเรียกผูเขาอบรมรม 
3-4 คนนําเสนอผลงาน 

3. ผลงานของ
ผูเขาอบรม 

ผูเขารับ
การอบรม 

 

15.30 -
16.00 น. 

การสรุป    1. วิทยากรบรรยาย 
   2. ผูเขาอบรมรวมกัน
อภิปรายแลกเปล่ียนการ
เรียนรู 

Powerpoint 
ผลงานการ
เขียนของผู
เขาอบรม 

- - 

 
3. ทดสอบความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน 

หลังการทดลองดวยแบบทดสอบความรูในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนหลังการ
ทดลองและประเมินรายงานวิจัยปฏ ิบัติการในช้ันเรียนฉบับแกไขของครูแตละคน 
 
 
 วิธีการเปนพี่เลี้ยง 
 

วิธีการเปนพี่เล้ียงหมายถึงการจัดใหผูที่มีประสบการณมากกวามาสอนหรืออบรม 
ผูที่มีประสบการณนอยกวาในสภาพการทํางานปกติ การเปนพี่เล้ียงในการวิจัยนี้จัดการเรียนรูโดย
มีผูเช่ียวชาญมาทําหนาที่เปนพี่เล้ียงแกครู  โดยพี่เล้ียงจะคอยชวยเหลือ ใหขอมูลปอนกลับ ให
คําปรึกษา ใหคําแนะนําเกี่ยวกับการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน  การเปนพี่เล้ียงจะให
คําปรึกษาในกลุมยอยไมเกิน 10 คน พี่เล้ียงจะใหคําปรึกษาแกครูจํานวน 3 โรงเรียน โรงเรียนละ 2 
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คร้ัง คร้ังละ 3 ชั่วโมง  การเปนพี่เล้ียงคร้ังนี้มีจุดมุงหมายใหผูร ับการช้ีแนะการพี่เล้ียงเกิดการ
พัฒนาความรูความเขาใจการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนและสามารถแกไขปรับปรุง
รายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนของตนได 

 
  กิจกรรมของการเปนพี่เล้ียง 

1. ทดสอบความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน 
กอนการทดลองดวยแบบทดสอบความรูในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน
และประเมินรายงานวิจัยปฏ ิบัติการในช้ันเรียนฉบับเดิมของครูแตละคน 

2. ลงพ้ืนท่ีใหคําปรึกษากลุมยอยใหครูจํานวน 3 โรงเรียน โรงเรียนละ 2 คร้ัง  
คร้ังละ 2 ช่ัวโมง  

 
ตาราง 2  รายละเอียดของกิจกรรมการเปนพี่เล้ียง 
 

 

ครั้งที ่
 

หัวขอ 
 

กิจกรรม 
 

ส่ือฯ 
 

ชิ้นงาน 
การ

ประเมินผล 
1 

( 2 ชม.)  
แนวทางการเขียน
รายงานวิจัยฯ  

1. ผูวิจัยคืนสําเนารายงาน
วิจัยท่ีตรวจแลวใหครู
พิจารณาขอบกพรองท้ัง
ดานเนื้อหาสาระและการใช
ภาษา 
2. ครูนําเสนอขอบกพรอง
ในการเขียนรายงานฯ
รายบุคคล 
3. ผู วิ จั ย บ ร ร ย า ย ส รุ ป
ขอบกพรองในการเขียน
รายงานฯ ในภาพรวม 

1. สําเนาราย
งานวิจัยฯ ของผูเขา
อบรมแตละคนที่
วิทยากรตรวจแลว 
2. Powerpoint 
3. คูมือการเขียน
รายงานวิจัยฯ 

- การนําเสนอ
ดวยวาจา 
 

2 
( 2 ชม.) 

แนวทางการเขียน
รายงานวิจัยฯ  

ผูวิจัยใหคําปรึกษาแกครูที
ละคน  

รายงานวิจัยของครู
แตละคน 

รายงานวิจัยฯ  
ที่ผูเขาอบรม
แกไขแลว 
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3. ทดสอบความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน 
หลังการทดลองดวยแบบทดสอบความรูในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนหลังการ
ทดลองและประเมินรายงานวิจัยปฏ ิบัติการในช้ันเรียนฉบับแกไขของครูแตละคน 

 
 
 วิธีการเรียนรูดวยตนเอง 
 

วิธีการเรียนรูดวยตนเองในคร้ังนี้ดําเนินการโดยครูจะศึกษาคูมือการเขียนรายงาน
วิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนดวยตนเอง จากนั้นตรวจและแกไขรายงานของตนตามคูมือการใหขอมูล
ปอนกลับคร้ังนี้จึงจุดมุงหมายใหครูแตละคนใหขอมูลปอนกลับดวยตนเองโดยใชคูมือเพื่อใหเกิด
การพัฒนาความรูความเขาใจการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนและสามารถแกไข
ปรับปรุงรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนของตนได 
  กิจกรรมของวิธีการเรียนรูดวยตนเอง 

1. ทดสอบความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน กอนการ 
ทดลองดวยแบบทดสอบความรูในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนและประเมินรายงาน
วิจัยปฏ ิบัติการในช้ันเรียนฉบับเดิมของครู แตละคน 
 2. ผูวิจัยนําคูมือการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนไปใหครูจํานวน 3 
โรงเรียนศึกษาและใชประกอบการปรับปรุงแกไขรายงานโดยใหเวลา 4 สัปดาห แกไขปรับปรุง 
รายงานวิจัยฉบับเดิมของตนเองและสงรายงานท่ีปรับปรุงแลใหผูวิจัยภายในสัปดาหท่ี 5 
 3. ทดสอบความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน หลังการ
ทดลองดวยแบบทดสอบความรูในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนหลังการทดลอง 
และประเมินรายงานวิจัยปฏ ิบัติการในช้ันเรียนฉบับแกไขของครูแตละคน 
 

ส่ือของวิธีการเรียนรูดวยตนเอง 
   คูมือการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน 
 
. การประเมินผลตามหลักสูตร 

ประเมินความความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนดังนี้ 
1. ทดสอบความรูในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนกอนและหลังการทดลอง

โดยใชแบบทดสอบฯที่พัฒนาข้ึน 
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 2. ประเมินรายงานวิจัยปฏ ิบัติการในชั้นเรียนโดยใช rubic scoring ที่พัฒนาข้ึนกอนและ
หลังการทดลอง 
 
ประโยชนของหลักสูตร 
 1. ผูวิจัยไดหลักสูตรพัฒนาความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน
สําหรับพัฒนาความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนของครู 
 2. โรงเรียนไดวิธีการเสริมสรางฯไวสําหรับพัฒนาความสามารถดานการเขียนรายงานวิจัย
ปฏิบัติการในช้ันเรียนใหแกครูในโรงเรียน   

3. ครูไดวิธีการเสริมสรางฯ สําหรับนําไปพัฒนาความรูเกี่ยวกับการเขียนรายงานวิจัย
ปฏิบัติการในช้ันเรียนและพัฒนาความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนตาม
ความสามารถและขอจํากัดดานเวลาของตนเอง 
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แบบทดสอบความสามารถในการเขียน 
รายงานวจิัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของครู 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
แบบทดสอบฉบับนี้มีจํานวนท้ังหมด 5 หนา แบงออกเปน 3 ตอน คือ 
 ตอนท่ี 1  ขอมลูทั่วไปของครู 
 ตอนท่ี 2  แบบทดสอบความสามารถในการเขียนรายงานวิจยัปฏิบัติการในช้ันเรียนของครู  

ตอนท่ี 3  แนวทางในการพฒันาการเขียนรายงานวิจยัปฏิบัติการในชั้นเรียนที่ครูตองการ     
 
ตอนท่ี 1  ขอมูลทั่วไปของครู 
 
คําชี้แจง โปรดใสเคร่ืองหมาย  ลงในชอง  และกรอกขอมูลในชองวางตามความเปนจริง 

1.  เพศ   1) ชาย   2) หญิง 
2. อายุ ……………………….ป 
3. ระดับการศึกษาสูงสุด   1) ปริญญาตรี  2)  ปริญญาโท  3) ปริญญาเอก    
4. สาขาที่จบ……………………………………..
วิชาเอก……………………………………………….. 
5.  โรงเรียน……………………………….……………………………………………………. 
6.  สังกัดของ
โรงเรียน…………………………………………………………………………………….…. 
7. ประสบการณในการสอน …………………………………ป 

สวัสดีคะ คุณครูทุกทาน   
 แบบทดสอบฯฉบับนี้จัดทําข้ึนเพื่อเก็บรวบรวมขอมูลเร่ืองการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน
ของครู  จึงใครขอความกรุณาคุณครูทุกทานไดโปรดตอบคําถามทุกขอตามความเปนจริง ผูวิจัยขอรับรองวา
คําตอบของทาน   จะไมมีผลกระทบใดๆ กับตัวทานทั้งส้ิน ขอมูลของทานจะถือเปนความลับและการนําเสนอ
ผลการวิเคราะหจะนําเสนอเปนภาพรวมเทานั้น  

   ขอบคุณคะ 
    นางสาวเดนดาว   ชลวิทย 

                                                          นิสิตปริญญาเอก  ภาควิชาวิจัยและจิตวิทยาการศึกษา 
                                                                     คณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
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8.  วิชาที่สอน  (ตอบไดมากกวา 1 ขอ)   1) ภาษาไทย  2) คณิตศาสตร    3) 
วิทยาศาสตร  
 4)  การงานอาชีพและเทคโนโลย ี  5) สังคมศึกษาศาสนาและวฒันธรรม  6) ศิลปะ  
7) ภาษาตางประเทศ 8) สุขศึกษาและพลศึกษา     9) 
อ่ืนๆ…………………………………………….    
9.  ระดับชัน้ทีส่อน …………………………………..………………………………………. 
10. เร่ิมทาํวิจยัปฏิบัติการในช้ันคร้ังแรกเมื่อป พ.ศ…………….และทาํมาแลว………………….
เร่ือง 
โปรดระบุชื่อเร่ืองของรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนลาสุดที่ทํา และปที่ทํา 
 .........................................................................................................................................  
 .........................................................................................................................................  
11. รายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันที่ทานเคยเขียน  ไดจัดทําในรูปแบบใดบาง ทําไมจึงเลือกใช
รูปแบบดังกลาว (เลือกไดมากกวา 1 ขอ) 
 1) แบบ 5 บท     2) แบบหนาเดียว   3) รายงานการศึกษา 5-15 หนา    
 4) บทความวิจัย         5 ) แบบอ่ืน (ระบุ) ……………………………..…… 
เพราะ
.............................................................................................................................................. 
………................................................................................................................................... 
.............................................................................................................................................. 
ตอนที่ 2  ความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในชัน้เรียนของครู 
คําชี้แจง  พิจารณาสวนหนึง่ของบทคัดยอจากงานวิจัยเร่ืองหนึ่งที่กาํหนดให และกรอกขอมูลใน
ชองวาง ตามความคิดเหน็ของทาน 
 
 
 
 
 
 
 
 

การวิจัยน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือพัฒนาและหาประสิทธิภาพแบบฝกการแตงกลอนสุภาพ สําหรับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปที่ 6 ตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 และเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปที่ 6 ที่เรียนดวยแบบฝกการแตงกลอนสุภาพ ระหวางกอนเรียนและหลังเรียน  

…สมมติฐานของการวิจัย………………… 
กลุมเปาหมายในงานวิจัยเปนนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียน………… ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 

2553 จํานวน 78 คน  กลุมเปาหมายที่ใชในการวิจัย ไดแก นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียน………… ภาคเรียน
ที่ 1 ปการศึกษา 2553  จํานวน 20  คน   ไดมาโดยการเลือกแบบเจาะจง (คือนักเรียนที่ไมผานเกณฑรอยละ 60)  การ
วิจัยน้ีใชระเบียบวิธีวิจัยแบบ One Group Pretest Posttest Design  

…เครื่องมือที่ใชในการวิจัย………………การวิเคราะหขอมูล……………… 
….ผลการวิจัย…………….      
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1. งานวิจัยนี้ควรต้ังชื่อวาอยางไร  
……………….……………………………………………………………………………………… 
……………….……………………………………………………………………………………… 
……………….……………………………………………………………………………………… 
2. ระบุปญหาวิจัย ความสําคัญของปญหาและเหตุผลในการทําวิจัยเร่ืองนี้  
.........................................................................................................................................  
.........................................................................................................................................  
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
3. คําถามวจิัยควรต้ังวาอยางไร    
.........................................................................................................................................  
.........................................................................................................................................  
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
4. วัตถุประสงคของการวิจยันี้คืออะไร   
 .........................................................................................................................................  
 .........................................................................................................................................  
 .........................................................................................................................................  
 .........................................................................................................................................  
5. สมมติฐานของการวิจยันีคื้ออะไร   
 .........................................................................................................................................  
 .........................................................................................................................................  
 .........................................................................................................................................  
 .........................................................................................................................................  
6.  ทานควรศกึษาเอกสารหรืองานวิจัยที่เกี่ยวของเร่ืองอะไรบาง ศึกษาไดจากที่ไหน ศึกษาไปเพื่อ
อะไรและนําขอมูลมาใชประกอบการทําวจิยัอยางไร 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
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7.  กลุมเปาหมายในงานวิจยันี้คือใคร  ไดมาอยางไร
.............................................................................................................................................. 
........................................................................................................................................ 
.............................................................................................................................................. 
8.  ตัวแปรที่ศึกษาของการวจิัยนี ้มีกี่ตัว อะไรบาง 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
9.  เคร่ืองมือที่เหมาะสมในการวิจัยนี้มีอะไรบาง 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
10.  การวิจัยคร้ังนี้ควรมีข้ันตอนในการเก็บรวบรวมขอมูลอยางไร 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
11.  การวิจัยนี้ควรใชสถิติอะไรบางในการวิเคราะหขอมูล  
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
12. ผลการวิจัยที่อาจเปนไปไดสําหรับการวิจัยนี้ ควรเขียนวาอยางไร  
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
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13. งานวิจัยนีน้าจะมีประโยชนอยางไรบาง 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
14.  งานวิจัยนี้นาจะอภิปรายผลเก่ียวกับอะไรบางและนําขอมูลสวนใดมาอภิปราย 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
15.  จากงานวิจัยนี้ควรมีขอเสนอแนะเพื่อการนําไปใชหรือเพื่อการวิจัยตอไปอยางไร 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
ตอนที่ 3  แนวทางในการพัฒนาการเขียนรายงานวิจยัปฏิบัติการในชั้นเรียนที่ครูตองการ   
 ทานตองการแกปญหาหรือพฒันาความสามารถดานการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ัน
เรียนดวย    แนวทางใดมากที่สุด (โปรดเลือก 3 ขอโดยใสเคร่ืองหมาย  ลงในชอง )    
   1)  การฝกอบรมโดยบุคลากรในโรงเรียน        
   2)  การฝกอบรมโดยบุคลากรจากภายนอก 
   3) การประชุมเชิงปฏบิัติการ (การประชุมรวมกนัเปนกลุมๆ เปนระยะเวลานาน
หลายวนั โดยเนนการรวมกันทํางานเพื่อฝกการแกปญหาโดยผูเขาประชุมทุกคนจะตองมีสวนรวม
ลงมือปฏิบัติ )  
   4) การสมัมนาทางวชิาการ(การประชุมเพื่อแลกเปล่ียนความรูและความคิดเห็นและ
หาขอสรุปหรือขอเสนอแนะในเร่ืองใดเร่ืองหนึง่) 
   5)  การมีผูเชี่ยวชาญ/พี่เลี้ยงในโรงเรียนใหคําปรึกษา 
   6) การมีคูมือใหศึกษาดวยตนเอง 
   7) การนิเทศโดยผูเชีย่วชาญภายนอก   
   8)  อ่ืนๆ (โปรดระบุ)………………………. 
   โปรดระบุเหตุผลในการเลือกแนวทางดังกลาว 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
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ตัวอยาง  เกณฑการใหคะแนนแบบทดสอบความสามารถในการเขยีนรายงานวิจยั
ปฏิบัติการในชั้นเรียน 

 
1.  ชื่อเรื่อง 
 

ระดับ
ความสามารถ 

ความสามารถในการเขียนรายงานวิจยัปฏิบัติการในชั้นเรียน 
สาระ(4) การเรยีบเรยีงสาระ(3) การใชภาษา(3) 

ดีมาก 

(3 คะแนน) 

ระบุ ตัวแปรทีศึ่กษา  
กลุมเปาหมาย  และ
วิธีการศึกษาครบถวนและ
ถูกตอง 

ชื่อเร่ืองสัมพนัธกับ 
วัตถุประสงค  และปญหา
การวิจยั  ทุกประเด็น 

ใช คํ าและประ โยค
ถู ก ต อ ง ต า ม
หลักเกณฑทางภาษา  
สื่ อ ค ว ามหมาย ได
ชั ด เ จ น แล ะส ะกด
ถูกตอง 

ดี 

(2 คะแนน) 

ระบุ ตัวแปรที่ศึกษา กับ 
กลุม เปาหมาย หรือ ระบุ 
ตัวแปรที่ศึกษา กับวิธีการ
ศึกษา ถูกตอง  

ชื่อเร่ืองสัมพนัธกับ
วัตถุประสงค  และปญหา
การวิจยั  ไมครบทุก
ประเด็น 

มีการใชภาษา
บกพรองเร่ืองใชคําผิด
หลักเกณฑทางภาษา  
ใชภาษาพูด หรือ
เขียนประโยคไม
สมบูรณ  1 ตําแหนง 

พอใช 
(1 คะแนน) 

ร ะ บุ  เ ฉพาะตั ว แป รที่
ศึกษา 

ชื่อเร่ืองไมสัมพันธกับ
วัตถุประสงค  หรือชื่อเร่ือง
ไมสัมพันธกับปญหาการ
วิจัย   

มีการใชภาษา
บกพรองเร่ืองใชคําผิด
หลักเกณฑทางภาษา  
ใชภาษาพูด หรือ
เขียนประโยคไม
สมบูรณ ต้ังแต 2 

ตําแหนงข้ึนไป 

ปรับปรุง      (0 

คะแนน) 

สาระที่เขียนมาไมสอดคลองกับเกณฑหรือไมไดเขียนสาระ 
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2. ความเปนมาและความสําคัญของปญหา   
 

ระดับ
ความสามารถ 

ความสามารถในการเขียนรายงานวิจยัปฏิบัติการในชั้นเรียน 
สาระ(4) การเรยีบเรยีงสาระ(3) การใชภาษา(3) 

ดีมาก 

(3 คะแนน) 
ระ บุสภาพปญหาและ
ความสําคัญของปญหา
ไดครบถวนทุกประเด็น   

เขียนเหตุผลในการทําวิจัย
เช่ือมโยงปญหาวิจัยทุก
ประเด็น   

ใช คํ า และประ โยค
ถู ก ต อ ง ต า ม
หลักเกณฑทางภาษา  
สื่ อ ค ว ามหมาย ไ ด
ชั ด เ จ น แ ล ะ ส ะ ก ด
ถูกตอง 

ดี 

(2 คะแนน) 
 ระบุสภาพปญหาและ
ความสําคัญของปญหา
ไมครบทุกประเด็น   

เขียนเหตุผลในการทําวิจัย
เช่ือมโยงปญหาวิจัย
ไมครบทุกประเด็น   

มี ก า ร ใ ช ภ า ษ า
บกพรองเร่ืองใชคําผิด
หลักเกณฑทางภาษา  
ใชภาษาพูด หรือเขียน
ประโยคไมสมบูรณ 1-

5 ตําแหนง 

พอใช 
(1 คะแนน) 

ระบุเฉพาะสภาพปญหา 

หรือความสําคัญของ
ปญหา 

เขียนเหตุผลในการทําวิจัย
ไมเช่ือมโยงปญหาวจิัย 

มีการใชภาษา
บกพรองเร่ืองใชคําผิด
หลักเกณฑทางภาษา  
ใชภาษาพูด หรือเขียน
ประโยคไมสมบูรณ 
ต้ังแต 6ตําแหนงข้ึนไป 

ปรับปรุง      (0 

คะแนน) 

สาระที่เขียนมาไมสอดคลองกับเกณฑหรือไมไดเขียนสาระ 
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3. คําถามวิจยั 
 

ระดับ
ความสามารถ 

ความสามารถในการเขียนรายงานวิจยัปฏิบัติการในชั้นเรียน 
สาระ(4) การเรยีบเรยีงสาระ(3) การใชภาษา(3) 

ดีมาก 

(3 คะแนน) 
เขียนคําถามวจิัยครบทุก
ขอและเขียนเปนประโยค
คําถาม  

คําถามวิจัยสัมพันธกับ ชื่อ
เร่ือง   และวัตถุประสงค  
ทุกประเด็น 

ใช คํ า และประ โยค
ถู ก ต อ ง ต า ม
หลักเกณฑทางภาษา  
สื่ อ ค ว ามหมาย ไ ด
ชั ด เ จ น แ ล ะ ส ะ ก ด
ถูกตอง 

ดี 

(2 คะแนน) 

เขียนคําถามวิจัยไมครบ
ทุ ก ข อ แ ต เ ขี ย น เ ป น
ประโยคคําถาม  

คําถามวิจัยสัมพันธกับ ชื่อ
เร่ือง   และวัตถุประสงค  
ไมครบทุกประเด็น 

มีการใชภาษา
บกพรองเร่ืองใชคําผิด
หลักเกณฑทางภาษา  
ใชภาษาพูด หรือเขียน
ประโยคไมสมบูรณ 1-

2 ตําแหนง 

พอใช 
(1 คะแนน) 

เขียนคําถามวิจัยไมเปน
ประโยคคําถาม 

คําถามวิจัยสัมพันธเฉพาะ
กับ ชื่อเร่ือง   หรือ
วัตถุประสงค 

มีการใชภาษา
บกพรองเร่ืองใชคําผิด
หลักเกณฑทางภาษา  
ใชภาษาพูด หรือเขียน
ประโยคไมสมบูรณ 
ต้ังแต 3 ตําแหนงข้ึน
ไป 

ปรับปรุง      (0 

คะแนน) 

สาระที่เขียนมาไมสอดคลองกับเกณฑหรือไมไดเขียนสาระ 
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ตัวอยาง    แบบทดสอบความรูในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรยีนของคร ู
กอนการทดลอง 

แบบทดสอบความรูในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของครูกอนการทดลอง
จัดทําข้ึนเพื่อเก็บรวบรวมขอมูลเร่ืองความรูในเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนของครูกอน
การทดลอง  แบบทดสอบนี้แบงเปน 2 ตอนมีขอคําถามจํานวน  30  ขอ 5 หนา 

 
ตอนท่ี 1 ความรูความเขาใจเกี่ยวกับเกีย่วกับการวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน 

 
จงจับคู 
…ค…1. ตัวแปรตน   ก. นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 3 
…จ…2. เคร่ืองมือในการวิจยั  ข. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
…ก ..3. กลุมเปาหมาย   ค. บทเรียนสําเร็จรูปเร่ืองการบวกเลข 2 หลัก 
…ฉ…4. รูปแบบการวิจยั   ง. ครูผูสอนช้ันประถมศึกษาปที ่3  
…ข…5. ตัวแปรตาม   จ.แบบทดสอบความสามารถในการเขียนเรียงความ 
     ฉ. การทดลองแบบกลุมเดียว 
     ช. แบบ IOC 
     ซ. การสุมแบบงาย 
 
จงใชขอความตอไปน้ีตอบคําถามขอ 6-10  (ใชซํ้าได) 
 ก) การวิจัยเชิงทดลอง   ข) การวิจัยเชิงสํารวจ  

ค) การวิจยัเอกสาร ง) การวิจัยกรณีศึกษา 
จากช่ือเร่ืองงานวิจยัปฏิบัติการในช้ันเรียนที่กําหนดใหจงระบุวาเปนการวิจัยประเภทใด 
…ก…6.  การพัฒนารูปแบบการสอนที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลางสาํหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาป
ที่ 5  
…ข…7. การศึกษาพฤติกรรมการทาํงานกลุมของนกัเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4  
…ก…8. การศึกษาผลของการแกปญหาการเขาแถวรอรับอาหารสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาป
ที่ 2  
…ก…9. การใชแบบฝกเพื่อพัฒนาการคัดลายมือของนกัเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่1  
…ข…10. ปจจัยและแนวทางแกไขปญหาการพูดภาษาทองถิน่ 
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ตอนท่ี 2  ความรูความเขาใจเกี่ยวกับการเขียนรายงานวจิัยปฏิบัติการในช้ันเรียน 
 
จงตอบคําถามตอไปน้ี 
 
11. ขอใดคือวัตถุประสงคทีสํ่าคัญที่สุดของการเขียนรายงานวิจยั  (ความรูความจํา) 
 1) เพื่อฝกการเขียนทีม่ีประสิทธิภาพ 
 2) เพื่อเผยแพรผลการวิจัยทีต่นเองไดทาํ 
 3) เพื่อใหเขาใจรูปแบบและข้ันตอนการเขียนรายงานที่ถกูตอง 
  4) เพื่อใหนําเสนอผลงานวชิาการได 
15.  รายงานวิจัยมีประโยชนตอผูอานอยางไร    (ความเขาใจ) 
 1) ชวยใหผูอานเขาใจรูปแบบและข้ันตอนการเขียนรายงานที่ถูกตอง 
 2) ผูอานไดเหน็ตัวอยางและมีเอกสารไวศึกษาความรู 
 3) ชวยพัฒนากระบวนการเรียนรูของผูอาน 
 4) ผูอานสามารถเขียนงานวิชาการได 
จงใชคําตอบดานลางตอบคําถามขอ 19-21 
 ก) ความสามารถในการเขียนเรียงความของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6 
 ข) เพื่อศึกษาความสามารถในการเขียนเรียงความของนกัเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่6 

ค) ความสามารถในการเขียนเรียงความของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6 ที่เรียนดวย
บทเรียนสําเร็จรูปหลังเรียนสูงกวากอนเรียนหรือไม 

ง) ความสามารถในการเขียนเรียงความของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6 ที่เรียนดวย
บทเรียนสําเร็จรูปหลังเรียนนาจะสูงกวากอนเรียน 
19. ขอใดคือการเขียนวัตถุประสงคการวิจัยที่ถูกตอง  (การนําไปใช) 
 1) ก  2) ข  3) ค  4) ง 
22. “การเรียนการสอนโดยใชบทเรียนสําเร็จรูปเปนวิธีการสอนที่ใชส่ือสําเร็จรูปมาชวยสอน 
นักเรียนสามารถเรียนรูเนื้อหาที่ครูสอนไปเพิ่มเติมไดดวยตนเองตามความสามารถของตนเพราะ
บทเรียนสําเร็จรูปจะเรียงลําดับเนื้อหาจากงายไปหายากและนักเรียนสามารถเรียนเพิ่มเติมไดใน
เวลาวาง”    ขอความดังกลาวเปนสวนใดของรายงานวิจัย   (การวิเคราะห) 
 1) สภาพปญหา    2) สาเหตุของปญหา  

3) เหตุผลที่จะทําวิจัย  4) ความสําคัญของวิธีแกปญหาที่เลือก 
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จงอานขอความตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 25-27  
 “สมจิตมีขอสงสัยเกี่ยวกับการเขียนเรียงความของนักเรียนช้ัน ป.6 สมจิตจึงคนควา
วรรณกรรมเพ่ือคนหาคําตอบของขอสงสัย พบวา นักวิจัย ก. พบวา วิธีการเขียนบันทึกการเรียนรู 
แกไขปญหาได นักวิจัย ข. พบคําตอบเชนเดียวกันวาวิธีการเขียนบันทึกการเรียนรูแกปญหาการ
เขียนเรียงความได สมจิตคิดวาตนนาจะศึกษาวาวิธีการเขียนบันทึกการเรียนรูแกปญหาการเขียน
เรียงความของนักเรียนไดหรือไม” 
25. สมจิตควรต้ังชื่อเร่ืองงานวิจัยวาอยางไร  (การสังเคราะห) 
 1) ผลการใชวิธีการเขียนบันทึกการเรียนรูที่มีตอความสามารถในการเขียนเรียงความของ
นักเรียนช้ัน ป.6 โรงเรียน……….. 
 2) ผลการเขียนเรียงความของนักเรียนชั้น ป.6 โรงเรียน………..ที่เรียนดวยวิธีการเขียน
บันทึกการเรียนรู 
 3) การใชวิธีการเขียนบันทึกการเรียนรูเพื่อพัฒนาความสามารถในการเขียนของนักเรียน
ชั้น ป.6 โรงเรียน……….. 
 4) การศึกษาความสามารถในการเขียนของนักเรียนช้ัน ป.6 โรงเรียน……….. 
28. “การเขียนสะกดคํามีความสําคัญตอการเรียนและการพัฒนาการใชภาษาไทยของนักเรียนจึง
ควรมีการฝกฝนและชวยเหลือนักเรียนเขียนสะกดคําได”  ขอความนี้มีเนื้อหาอยางไร (การประเมิน
คา) 

1) แสดงความเปนเหตุเปนผลกัน   2) แสดงความขัดแยงกัน 

 3) แสดงขอความใหเลือก   4) แสดงความคลอยตามกนั 
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ตัวอยาง    แบบทดสอบความรูในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรยีนของคร ู
หลังการทดลอง 

แบบทดสอบความรูในการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนของครูหลังการทดลอง
จัดทําข้ึนเพื่อเก็บรวบรวมขอมูลเร่ืองความรูในเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนของครูหลัง
การทดลอง  แบบทดสอบนี้แบงเปน 2 ตอนมีขอคําถามจํานวน  30  ขอ 5 หนา 

 
ตอนท่ี 1 ความรูความเขาใจเกี่ยวกับเกีย่วกับการวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน 

 
จงจับคู 
…จ…1. กลุมเปาหมาย   ก. แบบสังเกตการสอน 
…ค...2. ตัวแปรตน   ข. ครูผูสอนช้ันประถมศึกษาปที ่3  
…ง…3. ตัวแปรตาม   ค. ชุดการสอน 
…ก…4.เคร่ืองมือในการวิจยั  ง. ความสามารถในการอานในใจ 
…ช…5.รูปแบบการวิจยั   จ.นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
     ฉ.แบบ IOC 
     ช. การทดลองแบบกลุมเดียว 
     ซ. การเลือกแบบเจาะจง 
 
จงใชขอความตอไปน้ีตอบคําถามขอ 6-10  (ใชซํ้าได) 
 ก) การวิจัยเชิงทดลอง   ข) การวิจัยเชิงสํารวจ  

ค) การวิจยัเอกสาร ง) การวิจัยกรณีศึกษา 
จากช่ือเร่ืองงานวิจยัปฏิบัติการในช้ันเรียนที่กําหนดใหจงระบุวาเปนการวิจัยประเภทใด 
…ข…6.  ปจจัยและแนวทางแกไขปญหาการขาดเรียนของนักเรียนช้ัน ป.2 
ก……7. การใชแบบฝกเพื่อพัฒนาการคิดเลขในใจของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่1  
…ข…8. การวเิคราะหผูเรียนเปนรายบุคคลนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่2  
…ง…9. การศึกษานักเรียนทีม่ีปญหา 
…ข…10. การศึกษาพฤติกรรมการทาํงานกลุมของนกัเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4  
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ตอนท่ี 2  ความรูความเขาใจเกี่ยวกับการเขียนรายงานวจิัยปฏิบัติการในช้ันเรียน 
 
จงตอบคําถามตอไปน้ี 
 
11. ขอใดคือประโยชนของการเขียนรายงานวิจยั  (ความรูความจํา) 
 1) เพื่อพัฒนากระบวนการเรียนรู 
 2) เพื่อพัฒนาคุณภาพรายงาน 
 3) เพื่อใหเขาใจรูปแบบและข้ันตอนการเขียนรายงานที่ถกูตอง 
  4) เพื่อใหนําเสนอผลงานวชิาการได 
15.  การเขียนรายงานวิจัยมีวัตถุประสงคสําคัญคือการเผยแพรผลการวิจัยนอกจากนี้ผูเขียนเขียน
รายงานดวยวัตถุประสงคในเร่ืองใด  (ความเขาใจ) 
 1) เพื่อพัฒนากระบวนการเรียนรู 
 2) เพื่อพัฒนานักเรียนทีม่ีปญหา 
 3) พื่อใหสามารถเขียนงานวิชาการได 
 4) เพื่อพัฒนาการสอนของตน 
จงใชคําตอบดานลางตอบคําถามขอ 19-21 
 ก) ความสามารถในการเขียนเรียงความของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6 
 ข) ความสามารถในการเขียนเรียงความของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6 ที่เรียนดวย
บทเรียนสําเร็จรูปหลังเรียนสูงกวากอนเรียนหรือไม 
 ค) ความสามารถในการเขียนเรียงความของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6 ที่เรียนดวย
บทเรียนสําเร็จรูปหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
 ง) เพื่อศึกษาความสามารถในการเขียนเรียงความของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6 
19. ขอใดคือการเขียนวัตถุประสงคการวิจัยที่ถูกตอง (การนําไปใช) 
 1) ก  2) ข  3) ค  4) ง 
22. ปญหาดังกลาวมาจากสาเหตุหลายประการ สาเหตุสําคัญนาจะเปนเพราะ ไมมีชั่วโมงเรียน
เร่ืองการสะกดคําโดยเฉพาะ  (…………..,  2550)  การเรียนเร่ืองการสะกดคําเปน สวนหนึ่งของ
วิชาภาษาไทยซึ่งมีจํานวนชั่วโมงในการเรียนนอย นอกจากน้ี นักเรียนในช้ันมี จํานวนมาก ครูจึง
ดูแลไมทั่วถึง”    ขอความดังกลาวเปนสวนใดของรายงานวิจัย  (การวิเคราะห) 
 1) สภาพปญหา   2) สาเหตุของปญหา  

3) เหตุผลที่จะทําวิจัย 4) ความสําคัญของวิธีแกปญหาที่เลือก 
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จงอานขอความตอไปนี้แลวตอบคําถามขอ 25-27  
 “สมศรีมีขอสงสัยเกี่ยวกับการเขียนเรียงความของนักเรียนชั้น ป.6 สมศรีจึงคนควา
วรรณกรรมเพื่อคนหาคําตอบของขอสงสัย พบวา นักวิจัย ก. พบวา วิธีการใหขอมูลปอนกลับแกไข
ปญหาได นักวิจัย ข. พบคําตอบเชนเดียวกันวาวิธีการใหขอมูลปอนกลับแกปญหาการเขียน
เรียงความได สมศรีคิดวาตนนาจะศึกษาวาวิธีการใหขอมูลปอนกลับแกปญหาการเขียนเรียงความ
ของนักเรียนไดหรือไม” 
25. สมจิตควรต้ังชื่อเร่ืองงานวิจัยวาอยางไร  (การสังเคราะห) 
 1) การใชวิธีการใหขอมูลปอนกลับเพื่อพัฒนาความสามารถในการเขียนของนักเรียนชั้น 
ป.6 โรงเรียน……….. 
 2) ผลการเขียนเรียงความของนักเรียนช้ัน ป.6 โรงเรียน………..ที่เรียนดวยวิธีการให
ขอมูลปอนกลับ 

3) ผลการใชวิธีการใหขอมูลปอนกลับที่มีตอความสามารถในการเขียนเรียงความของ
นักเรียนช้ัน ป.6 โรงเรียน……….. 
 4) การศึกษาความสามารถในการเขียนของนักเรียนช้ัน ป.6 โรงเรียน……….. 
28. “ทักษะการอานเปนทักษะสําคัญที่ใชสําหรับในการแสวงหาความรูแตผลการสํารวจของ
โรงเรียนพบวานักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 3 มีคะแนนการอานตํ่ากวาเกณฑที่กําหนด” ขอความนี้
มีเนื้อหาอยางไร  (การประเมินคา) 

1) แสดงความเปนเหตุเปนผลกัน   2) แสดงความขัดแยงกัน 
 3) แสดงขอความใหเลือก   4) แสดงความคลอยตามกนั 
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ตัวอยาง     เกณฑประเมนิรายงานวิจยัปฏิบัติการในชั้นเรียน 
 

1.  ชื่อเรื่อง 
 

ระดับ
ความสามารถ 

ทักษะการเรยีบเรียงสารสนเทศ 
สาระ(4) การเรยีบเรยีงสาระ(3) การใชภาษา(3) 

ดีมาก 

(3 คะแนน) 
ระบุ ตัวแปรทีศึ่กษา  
กลุมเปาหมาย  และ
วิธีการศึกษาครบถวนและ
ถูกตอง 

ชื่อเร่ืองสัมพนัธกับ 
วัตถุประสงค  และปญหา
การวิจยั  ทุกประเด็น 

ใช คํ าและประ โยค
ถู ก ต อ ง ต า ม
หลักเกณฑทางภาษา  
สื่ อ ค ว ามหมาย ได
ชั ด เ จ น แล ะส ะกด
ถูกตอง 

ดี 

(2 คะแนน) 
ระบุ ตัวแปรที่ศึกษา กับ 
กลุม เปาหมาย หรือ ระบุ 
ตัวแปรที่ศึกษา กับวิธีการ
ศึกษา ถูกตอง  

ชื่อเร่ืองสัมพนัธกับ
วัตถุประสงค  และปญหา
การวิจยั  ไมครบทุก
ประเด็น 

มีการใชภาษา
บกพรองเร่ืองใชคําผิด
หลักเกณฑทางภาษา  
ใชภาษาพูด หรือ
เขียนประโยคไม
สมบูรณ  1 ตําแหนง 

พอใช 
(1 คะแนน) 

ร ะ บุ  เ ฉพาะตั ว แป รที่
ศึกษา 

ชื่อเร่ืองไมสัมพันธกับ
วัตถุประสงค  หรือชื่อเร่ือง
ไมสัมพันธกับปญหาการ
วิจัย   

มีการใชภาษา
บกพรองเร่ืองใชคําผิด
หลักเกณฑทางภาษา  
ใชภาษาพูด หรือ
เขียนประโยคไม
สมบูรณ ต้ังแต 2 

ตําแหนงข้ึนไป 

ปรับปรุง      (0 

คะแนน) 

สาระที่เขียนมาไมสอดคลองกับเกณฑหรือไมไดเขียนสาระ 
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2. ความเปนมาและความสําคัญของปญหา   
 

ระดับ
ความสามารถ 

ทักษะการเรยีบเรียงสารสนเทศ 
สาระ(4) การเรยีบเรยีงสาระ(3) การใชภาษา(3) 

ดีมาก 

(3 คะแนน) 
 ร ะ บุ ส ภ า พ ป ญ ห า
หรือปญหา วิจัยและแสดง
ใหเห็นความ สําคัญ วา
เ ร่ื อ ง ที่ ทํ า วิ จั ย ว า เ ป น
ปญหาที่ควรแก ไข   ได
ครบถวนทุกประเด็น   

เขียนเหตุผลในการทําวิจัย
เช่ือมโยงปญหาและ
ความสําคัญของการวิจัย
โดยมีเหตุผลและหลักฐาน
สนับสนนุ 

ใชคําและประโยค
ถูกตองตาม
หลักเกณฑทางภาษา  
สื่อความหมายได
ชัดเจนและสะกด
ถูกตอง 

ดี 

(2 คะแนน) 

 ร ะ บุ ส ภ า พ ป ญ ห า
ปญหาวิจัย และ แสดงให
เห็นความสําคัญวาเร่ืองที่
ทําวิจัยวาเปนปญหาที่
ควรแกไข  แตไมครบถวน
ทุกประเด็น   

เขียนเหตุผลในการทําวิจัย
เช่ือมโยงปญหาและ
ความสําคัญของการวิจัย
แตไมมีเหตุผลและ
หลักฐานสนับสนุน 

มี ก า ร ใ ช ภ า ษ า
บกพรองเร่ืองใชคําผิด
หลักเกณฑทางภาษา  
ใ ช ภ า ษ าพู ด  ห รื อ
เ ขี ย น ป ร ะ โ ย ค ไ ม
สมบูรณ 1-5 ตําแหนง 

พอใช 
(1 คะแนน) 

ระบุเฉพาะ  สภาพปญหา 

หรือความสําคัญวาเร่ืองที่
ทําวิจัยเปนปญหาที่ควร
แกไข 

เขียนเหตุผลในการทําวิจัย
ไมเช่ือมโยงกับปญหาและ
ความสําคัญของการวิจัย   

มีการใชภาษา
บกพรองเร่ืองใชคําผิด
หลักเกณฑทางภาษา  
ใชภาษาพูด หรือ
เขียนประโยคไม
สมบูรณ ต้ังแต 6
ตําแหนงข้ึนไป 

ปรับปรุง      (0 

คะแนน) 

สาระที่เขียนมาไมสอดคลองกับเกณฑหรือไมไดเขียนสาระ 
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3. คําถามวิจยั 
 

ระดับ
ความสามารถ 

ทักษะการเรยีบเรียงสารสนเทศ 
สาระ(4) การเรยีบเรยีงสาระ(3) การใชภาษา(3) 

ดีมาก 

(3 คะแนน) 
เขียนคําถามวจิัยครบทุก
ขอและเขียนเปนประโยค
คําถามที่แสดงใหเห็นถึง
สิ่งที่ผูวิจัยตองการ
คนควาหาคําตอบ และ
เปนคําถามที่ไมสามารถ
หาคําตอบไดจากตํารา  

คําถามวิจัยสัมพันธกับ ชื่อ
เร่ือง   และวัตถุประสงค  
ทุกประเด็น 

ใช คํ าและประ โยค
ถู ก ต อ ง ต า ม
หลักเกณฑทางภาษา  
สื่ อ ค ว ามหมาย ไ ด
ชั ด เ จ น แ ล ะ ส ะ ก ด
ถูกตอง 

ดี 

(2 คะแนน) 
เขียนคําถามวิจัยไมครบ
ทุ ก ข อ แ ต เ ขี ย น เ ป น
ประโยคคําถามที่แสดง
ใ ห เ ห็ น ถึ ง ส่ิ ง ที่ ผู วิ จั ย
ต อ ง ก า ร ค น ค ว า ห า
คําตอบ และเปนคําถาม
ที่ไมสามารถหาคําตอบ
ไดจากตํารา  

คําถามวิจัยสัมพันธกับ
วัตถุประสงค  ไมครบทุก
ประเด็น 

มีการใชภาษา
บกพรองเร่ืองใชคําผิด
หลักเกณฑทางภาษา  
ใชภาษาพูด หรือเขียน
ประโยคไมสมบูรณ 1-

2 ตําแหนง 

พอใช 
(1 คะแนน) 

เ ขียนคําถามวิจัย เปน
ประโยคคําถามแตเปน
คํ าถามที่ ส ามารถหา
คําตอบไดจากตํารา 

คําถามวิจัยไมสัมพันธกับ
วัตถุประสงค 

มีการใชภาษา
บกพรองเร่ืองใชคําผิด
หลักเกณฑทางภาษา  
ใชภาษาพูด หรือเขียน
ประโยคไมสมบูรณ 
ต้ังแต 3 ตําแหนงข้ึน
ไป 

ปรับปรุง      (0 

คะแนน) 

สาระที่เขียนมาไมสอดคลองกับเกณฑหรือไมไดเขียนสาระ 
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   ตัวอยาง   คูมือการเขยีนรายงานวิจยัปฏิบัติการในชั้นเรียน 
 
 

ตอนท่ี 2 แนวทางและโครงรางการเขียนรายงานวิจยัปฏิบัติการในชั้นเรียน 
 
 คูมือการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนเลมนี้นําเสนอรูปแบบของรายงานวิจัย
ปฏิบัติการในช้ันเรียน  2 รูปแบบ คือ การเขียนรายงานแบบเปนทางการและการเขียนรายงานแบบ   
ไมเปนทางการ  รายงานทั้ง 2 รูปแบบนี้มีลักษณะการนําเสนอเนื้อหาตางกัน  ดังรายละเอียด
ตอไปนี้ 
 
1. แนวทางการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนแบบเปนทางการ 
 

การเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนแบบเปนทางการแบงการเขียนเปน 3 สวน 
ไดแก การเขียนสวนนํา การเขียนเนื้อหา และการเขียนสวนทาย แตละสวนมีวิธีการเขียน 
ดังตอไปนี้ 

 
1.1 การเขียนสวนนํา  

      
สวนนําของรายงานวิจัยเปนสวนที่กลาวถึงขอมูลเบ้ืองตนเพื่อนําไปสูเนื้อหาของ

รายงาน  สวนนําของรายงานจะมีลักษณะแตกตางกันไปตามสถาบัน  สําหรับในรายงานวิจัย
ปฏิบัติการในช้ันเรียนแบบเปนทางการสวนนําจะประกอบดวย ปก  บทคัดยอ และสารบัญ 

 ปก เปนสวนนอกสุดของรายงานวิจัย  ขอความบนปกประกอบดวย  ชื่อเร่ืองวิจัย 
ชื่อผูทําวิจัย  โอกาสที่ทําวิจัย และ ปที่พิมพรายงานวิจัย  

สวนที่สําคัญที่สุดของปก คือ ชื่อเร่ืองของรายงานวิจัยเพราะช่ือเร่ืองเปนสวนที่
บอกวารายงานฉบับนี้มีเนื้อหาเกี่ยวกับอะไร  ชื่อเร่ืองของรายงานวิจัยที่ดีตองส่ือความหมายไดตรง
กับความคิดรวบยอดของงานวิจัย ผูอานอานแลวทราบวาเปนงานวิจัยเกี่ยวกับอะไร และมี
สาระสําคัญอะไรบาง การเขียนช่ือเร่ืองจะตองระบุตัวแปรที่ศึกษา  กลุมเปาหมายและวิธีการศึกษา  
นอกจากนี้ชื่อเร่ืองตองมีเนื้อความที่กระชับ ชัดเจนและสัมพันธหรือครอบคลุมกับวัตถุประสงคและ
ปญหาวิจัย 
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ตัวอยาง การเขียนปก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แนวทางการเขียนชื่อเรื่อง 
1.  แนวทางการเขียนชื่อเรื่องสําหรับการวิจัยท่ีเกี่ยวกับแกปญหานักเรียน มี  2 

แนวทาง โดยระบุดังนี้ 
 1.1  ผลของการใช/ผลของการจัดกิจกรรม (ตัวแปรตน) ที่มีตอ (ตัวแปรตาม) ของ/สําหรับ 
(กลุมเปาหมาย) 
 
 
 
 
 
 
 
 

รายงานวิจัยเร่ือง 
 

ผลของการใชบทเรียนสําเร็จรูปเร่ืองการประสมคําที่มีตอความสามารถ 
ในการเขียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 3 โรงเรียน…… 

 
 
 
 

โดย 
……………………….. 

โรงเรียน……………………………………………… 
 

เสนอตอ………………………………………………………………. 
พฤษภาคม 2554 
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ตัวอยาง 
   (ตัวแปรตน)        (ตัวแปรตาม)  

- ผลของการใช บทเรียนสําเร็จรูปเร่ืองการประสมคํา ที่มีตอ ความสามารถในการเขียน 
             (กลุมเปาหมาย) 

 ของ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 โรงเรียน…… 
   (ตัวแปรตน)    (ตัวแปรตาม) 

- ผลของ การจัดกิจกรรมสงเสริมการอาน ที่มีตอ ความสามารถในการอานออกเสียง  
(กลุมเปาหมาย) 

ภาษาอังกฤษ ของ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียน…. 
 
 
1.2  การพัฒนา (ตัวแปรตาม) ของ (กลุมเปาหมาย)  โดยใช (ตัวแปรตน) 
 
 
ตัวอยาง 

 (ตัวแปรตาม)  (กลุมเปาหมาย) 
- การพัฒนา ความสามารถในการเขียน ของ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 3 
           (ตัวแปรตน) 

 โรงเรียน……  โดยใช บทเรียนสําเร็จรูปเร่ืองการประสมคํา 
 (ตัวแปรตาม)        (กลุมเปาหมาย) 

- การพัฒนา ความสามารถในการอานออกเสียงภาษาอังกฤษ ของ นักเรียนช้ันประถม  
           (ตัวแปรตน) 
ศึกษาปที่ 6 โรงเรียน…..   โดยใช กิจกรรมสงเสริมการอาน 
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2.  แนวทางการเขียนชื่อเร่ืองสําหรับการวิจัยที่เกี่ยวกับการพัฒนานวัตกรรม   มี
แนวทางการเขียนโดยระบุดังนี้ 

 
  การใช(ตัวแปรตน) เพื่อพัฒนา (ตัวแปรตาม) ของ/สําหรับ (กลุมเปาหมาย)   
 
ตัวอยาง 
  (ตัวแปรตน)           (ตัวแปรตาม) 
- การใชบทเรียนสําเร็จรูปเร่ืองการประสมคําเพื่อพัฒนา ความสามารถในการเขียน  

  (กลุมเปาหมาย) 
ของ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 3 โรงเรียน…… 

 
ตัวอยาง 

          (ตัวแปรตน)   (ตัวแปรตาม) 
- การใชกิจกรรมสงเสริมการอาน เพื่อพัฒนา ความสามารถในการอานออกเสียง  

  (กลุมเปาหมาย) 
ภาษาอังกฤษ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียน…..  
 
 
 
 
 
ตัวอยาง 

   (ตัวแปรตาม) 
- การพัฒนาทักษะการอานออกเสียงภาษาอังกฤษ 
     (ตัวแปรตน)                (ตัวแปรตาม) 
- การใชบทเรียนสําเร็จรูปเร่ืองการประสมคําเพื่อพัฒนาความสามารถในการเขียน  

 
 
 บทคัดยอ เปนบทสรุปของรายงานวิจัยที่เขียนดวยขอความที่สั้นกะทัดรัดแตได

ใจความครอบคลุมเนื้อหาสําคัญของการวิจัยทั้งหมด  การเขียนบทคัดยอใหเขียนเปนความเรียง 
ทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ  ไมนิยมเขียนบทคัดยอเปนขอๆ ยกเวนในสวนของผลการวิจัย   

ขอบกพรองที่พบในการเขียนชื่อเรื่อง  คือ   ไมระบุกลุมเปาหมายที่ศึกษา 
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  บทคัดยอประกอบดวย 2 สวน คือ สวนนําและสวนเนื้อเร่ือง สวนนําประกอบดวย 
ชื่อเร่ือง ชื่อผูวิจัย ชื่อหนวยงานหรือสถาบัน และปที่พิมพ  เนื้อเร่ืองประกอบดวย วัตถุประสงค 
ขอบเขตการวิจัย วิธีดําเนินการวิจัยและ ผลการวิจัย  ความยาวของบทคัดยอไมเกิน 1 หนา 
กระดาษ 
 
แนวทางการเขียนบทคัดยอ มีแนวทางการเขียน ดังนี้ 
 การวิจัยนี้เปนการวิจัยเพื่อ…………………………………………กลุมเปาหมายไดแก 
นักเรียน…………………………………………จํานวน ………คน    ของโรงเรียน……… ในภาค
การศึกษา……  ปการศึกษา …………. 

เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัยไดแก …………………………………………การวิเคราะหขอมูล  
ประกอบดวยการวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณ  โดยใชสถิติเชิงบรรยาย  ไดแก  คาความถี่  รอยละ  
คาเฉลี่ย  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ฯลฯ  และการวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ  โดยการวิเคราะห
เนื้อหา 

ผลการวิจัยสามารถสรุปไดดังนี้ 
 นักเรียนหอง…….. มีคะแนน……(ความรู/ทักษะทัศนคติ เชน คะแนนทักษะ 
กระบวนการทางวิทยาศาสตร) กอนเรียนเฉล่ีย........คะแนน  มีคะแนน……(ความรู/ทักษะ/
ทัศนคติ เชน คะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร) หลังเรียนเฉล่ีย........คะแนน  และมี
คะแนนพัฒนาการเฉล่ีย.........คะแนน 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตัวอยาง   
 การวิจัยน้ีเปนการวิจัยเพื่อแกไขปญหาและพัฒนาผลการเรียนรูมีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษา      ผลของ
การใชบทเรียนสําเร็จรูปเร่ืองการประสมคําที่มีตอความสามารถในการเขียนของนักเรียน        ชั้นประถมศึกษา
ปที่ 3 โรงเรียน……ระหวางกอนเรียนและหลังเรียน   
 กลุมเปาหมายเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3  จํานวน 1 หอง 20 คน ของโรงเรียน……… ใน
ภาคการศึกษาปลาย  ปการศึกษา 2553  เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัยไดแกแบบทดสอบความสามารถ ในการ
ประสมคํา แบบบันทึกหลังการสอนและแบบบันทึกขอมูลจากการสังเกตพฤติกรรม การวิเคราะหขอมูล  
ประกอบดวยการวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณ  โดยใชสถิติเชิงบรรยาย  ไดแก  คาความถี่  รอยละ  คาเฉล่ีย  
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ฯลฯ  และการวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพโดยการวิเคราะหเน้ือหาผลการวิจัยสามารถ
สรุปไดดังน้ี 
 นักเรียนที่เรียนดวยบทเรียนสําเร็จรูปเร่ืองการประสมคํามีผลสัมฤทธิ์การเรียนเร่ืองประสมคําสูงกวา
กอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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 สารบัญ เปนสวนที่แสดงบทและหัวขอรายงานโดยเขียนเรียงลําดับเนื้อหาในเลม
และมีเลขหนากํากับแตละหัวขอ สารบัญชวยใหผูอานเห็นโครงสรางของรายงานตลอดเลม 
สารบัญประกอบดวยเลขหนาที่มีหัวขอนั้นเปนหนาแรก  ไมมีการกําหนดไววาจะเลือกหัวขอใดมา
ทําเปนรายการในสารบัญแตปกติแลวจะเลือกเฉพาะหัวขอใหญหรือหัวขอสําคัญเทานั้นเพื่อให
มองเห็นเนื้อเร่ืองและการเรียงลําดับเนื้อหาไดชัดเจน  นอกจากนี้สามารถเขียนสารบัญตารางและ
สารบัญรูปภาพไดถามีการนําเสนอเนื้อหาที่เปนตารางและรูปภาพ 

 
แนวทางการเขียนสารบัญ 

การเขียนสารบัญใหเขียนโดยระบุดังนี้ 
บทที่ ………… 
 หัวขอรอง 1…….. 
 หัวขอรอง 2…….. 
 หัวขอรอง 3…….. 
บทที่ ………… 
 หัวขอรอง 1…….. 
 หัวขอรอง 2…….. 
 หัวขอรอง 3…….. 
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โครงรางการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรยีนแบบเปนทางการ 
 

1. โครงรางการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนแบบเปนทางการที่เกี่ยวกับการ
แกปญหานักเรียน 

 

รายงานวิจัย 
เรื่อง 

 
การพัฒนา (ตัวแปรตาม) ของ (กลุมเปาหมาย) 

โดยใช (ตัวแปรตน/นวัตกรรม) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

โดย 
……………………….. 

โรงเรียน……………………………………………… 
 

เสนอตอ………………………………………………………………. 
………………. 2554 
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(ราง) 
บทคัดยอ 

 
การวิจัยนี้เปนการวิจัยเพื่อแกไขปญหาและพัฒนาผลการเรียนรูมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษา

ผลของการใช(ตัวแปรตน/นวัตกรรม)ที่มีตอ (ตัวแปรตาม) ของ(กลุมเปาหมาย) ระหวางกอนเรียน
และหลังเรียน   
 กลุมเปาหมายเปนนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ …..จํานวน ….หอง เปนชาย…..คน เปน
หญิง……คน รวมจํานวน …… คน ของโรงเรียน……… ในภาคการศึกษา….  ปการศึกษา……..  
เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัยไดแก………..(แบบทดสอบความสามารถ ในการประสมคํา แบบบันทึก
หลังการสอนและแบบบันทึกขอมูลจากการสังเกตพฤติกรรม) การวิเคราะหขอมูล  ประกอบดวย
การวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณ  โดยใชสถิติเชิงบรรยาย  ไดแก……….( คาความถี่  รอยละ  
คาเฉล่ีย  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ฯลฯ ) (และการวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพโดยการวิเคราะห
เนื้อหา)   ผลการวิจัยสามารถสรุปไดดังนี้ 
 นักเรียนทีเ่รียนดวย(ตัวแปรตน/นวัตกรรม/วิธีสอน)มี (ตัวแปรตาม) สูงกวากอนเรียนอยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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(ราง) 
คํานํา 

 
 รายงานการวิจัยฉบับนี้จัดทําข้ึน……………………………………………………….  
 รายงานฉบับนี้ประกอบไปดวย …...............................…..………………………… 
 ความสําเร็จของการวิจัยในคร้ังนี้  ไดรับความกรุณาจากผูมีพระคุณหลายทาน  ไดแก  
……………………………………………………………………………………………………… 
 รายงานการ………….ฉบับนี้  ผูวิจัยหวังเปนอยางยิ่งวาผลการวิจัยในคร้ังนี้คงจะเปน
ประโยชนสําหรับคณาจารยที่ตองการพัฒนาและวางแผนการจัดการเรียนรู เพื่อพัฒนา
นักเรียน…………..ตอไป 
 
      (ชื่อผูวิจัย………………………) 
        ผูวิจัย 
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สารบัญ 
 
 หนา 
บทคัดยอ…………………………………………………………………………………….  
คํานํา…………………………………………………………………………………………  
สารบัญ………………………………………………………………………………………  
สารบัญตาราง……………………………………………………………………………….  

สารบัญแผนภาพ……………………………………………………………………………  

บทท่ี 1  บทนํา………………………………………………………………………………  

 1.1  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา……………………………………….  
 1.2  คําถามวจิัย……………………………………………………………………….  
 1.3  วัตถุประสงคการวจิัย…………………………………………………………….  
 1.4  สมมติฐาน……………………………………………………………………….  
 1.5  ขอบเขตของการวิจยั……………………………………………………………..  
 1.6  ประโยชน………………………………………………………………………….  
2. แนวคิด/ทฤษฎีทีเ่กี่ยวของ………………………………………………………………  

 แนวคิด/ทฤษฎีที่เกี่ยวของกบั(ตัวแปรตาม)……………………………………………  
 แนวคิด/ทฤษฎีที่เกี่ยวของกบั(ตัวแปรตน)……………………………………………..  
 งานวิจยัที่เกี่ยวของ…………………………………………………………………….  
3. วิธีดําเนินการวิจัย……………………………………………………………………….  

 กลุมเปาหมาย………………………………………………………………………….      
 เคร่ืองมือวิจัย……………………………………………………………………………  
 การเก็บรวบรวมขอมูล………………………………………………………………….  
 การวิเคราะหขอมูลและสถิติที่ใช………………………………………………………..  
4. ผลการวิเคราะหขอมูล………………………………………………………………….  

5. สรุปผลการวิจัย การอภิปรายผล และขอเสนอแนะ…………………………………  

รายการอางอิง……………………………………………………………………………….  

ภาคผนวก (ถามี)……………………………………………………………………………  
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สารบัญตาราง 
 

 หนา 

ตารางที่ 1 ………………………………………………………………………………..  

ตารางที่ 2 ……………………………………………………………………………….  

ตารางที่ 3 ………………………………………………………………………………..  
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สารบัญภาพ 
 หนา 

ตารางที่ 1 ……………………………………………………………………………….  

ตารางที่ 2 ……………………………………………………………………………….  

ตารางที่ 3 ………………………………………………………………………………..  
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บทที่ 1 
บทนํา 

 
1.1 ความเปนมาและความสําคัญของเนื้อหา 

ทักษะ/ความสามารถ…………..เปนส่ิงสําคัญสําหรับนักเรียนแตจากการวิเคราะห/การ
ประเมินของ………………พบวา นักเรียนเปนรายบุคคลของนักเรียนชั้น............/นักเรียน
ชั้น……… โรงเรียน........................... ในการเรียนวิชา......................  (ผล)…………..  (สภาพ
ปญหาท่ีพบ) 

ปญห า ดั ง ก ล า ว ม า จ า ก ส า เ ห ตุ ห ล า ย ป ร ะ ก า ร  ส า เ ห ตุ สํ า คัญน า จ ะ เ ป น
เพราะ……………………..  (…………..,  2550)  (สาเหตุของปญหา) 

การเรียนการสอนดวยวิธี/วิธีสอนมีลักษณะ………….มีประโยชน (ความสําคัญของวิธี
แกปญหาท่ีเลือก) 

 ทักษะ/ความสามารถ…………..เปนส่ิงสําคัญตอการเรียนของนักเรียนจึงควรชวยเหลือ
นักเรียนในเร่ืองดังกลาว  ดังนั้นผูวิจัยจึงพัฒนา………………..ข้ึนเพื่อใชพัฒนา………………….
ของนักเรียน…………………………….. โรงเรียน……….. (เหตุผลที่จะทําวิจัย) 

 
1.2 คําถามวจิัย 

(ตัวแปรตาม) ของ (กลุมเปาหมาย) ที่เรียนดวย (ตัวแปรตน/นวัตกรรม/วิธีสอน) สูงกวา
กอนเรียนหรือไม 
 
1.3  วัตถุประสงคการวิจยั 

เพื่อเปรียบเทียบตัวแปรตาม) ของ (กลุมเปาหมาย) ที่เรียนดวย (ตัวแปรตน/นวัตกรรม/วิธี
สอน) ระหวางกอนเรียนและหลังเรียน 
 
1.4 สมมติฐานการวิจัย 

ตัวแปรตาม) ของ (กลุมเปาหมาย) ที่เรียนดวย (ตัวแปรตน/นวัตกรรม/วิธีสอน) หลังเรียน
นาจะสูงกวากอนเรียน 
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บทที่ 2  
เอกสาร แนวคิด/ทฤษฎทีี่เกี่ยวของ 

2.1 แนวคิดหรือทฤษฎีที่เกี่ยวของกับตัวแปรตาม 
2.2 แนวคิดหรือทฤษฎีที่เกี่ยวของกับตัวแปรตนหรือนวัตกรรม 
2.3 แนวคิดหรือทฤษฎีที่เกี่ยวของอ่ืนๆ 

 
2.1 แนวคิดหรือทฤษฎีที่เกี่ยวของที่เกี่ยวของกับตัวแปรตาม 
 1.1 ความหมาย 
  นักวิชาการหลายคนไดใหความหมายของ……………….สรุปไดดังนี้ 
  ………….(2550)  กลาววา …………….. 

………….(2552)  กลาววา …………….. 
………….(2553)  กลาววา …………….. 
ความหมายของการเขียนสะกดคําจากนักวิชาการที่กลาวมา       สรุปไดวา 

            ...........…………….หมายถึง ……......………… 
 1.2 ความสําคัญ 
  1.3  
 1.4  
2.2 แนวคิดหรือทฤษฎีที่เกี่ยวของที่เกี่ยวของกับตัวแปรตนหรือนวัตกรรม 
 1.1 ความหมาย 
  นักวิชาการหลายคนไดใหความหมายของ……………….สรุปไดดังนี้ 
  ………….(2550)  กลาววา …………….. 

………….(2552)  กลาววา …………….. 
………….(2553)  กลาววา …………….. 
ความหมายของการเขียนสะกดคําจากนักวิชาการที่กลาวมา    สรุปไดวา 

 ………….......…. หมายถึง …....…………… 
 1.2 ความสําคัญ 
  1.3  
2.3 งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 3.1 งานวิจัยในประเทศ 
 3.2 งานวิจัยตางประเทศ 
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4.โครงรางการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรยีนแบบไมเปนทางการ 
 

4.1 โครงรางการเขียนรายงานวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนแบบเปนทางการที่เกี่ยวกับการ
แกปญหานักเรียน 

 
ชื่อเรื่อง การใช (ตัวแปรตน/นวัตกรรม/วิธีสอน)เพื่อพัฒนา(ตัวแปรตาม) ของ (กลุมเปาหมาย) 
ชื่อผูวิจัย………………………………………………………………………………………… 
ปที่พิมพ………………………………………………………………………………………… 

 
 
บทคัดยอ 

 การวิจัยนี้เปนการวิจัยเพื่อแกปญหานักเรียนมีวัตถุประสงคเพื่อ(1) เพื่อศึกษาผลการ
แกปญหาของนักเรียน……… โรงเรียน……ที่เรียนดวย (นวัตกรรม) และ   (2) เพื่อแกปญหา
นักเรียนที่ขาดความสามารถ/ขาดความรูในเร่ือง (ตัวแปรตาม) โดยใช (นวัตกรรม) 
 กลุมเปาหมายเปนนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ …..จํานวน ….หอง เปนชาย…..คน เปน
หญิง……คน รวมจํานวน …… คน ของโรงเรียน……… ในภาคการศึกษา….  ปการศึกษา……..  
เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัยไดแก………..(แบบทดสอบความสามารถ ในการประสมคํา แบบบันทึก
หลังการสอนและแบบบันทึกขอมูลจากการสังเกตพฤติกรรม) การวิเคราะหขอมูล  ประกอบดวย
การวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณ  โดยใชสถิติเชิงบรรยาย  ไดแก……….( คาความถี่  รอยละ  
คาเฉล่ีย  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ฯลฯ ) (และการวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพโดยการวิเคราะห
เนื้อหา)   ผลการวิจัยสามารถสรุปไดดังนี้ 

1. ผลลัพธที่เกิดข้ึนพบวา นักเรียนหองที่เรียนดวยบทเรียนสําเร็จรูปเร่ืองการประสมคํามี
คะแนนผลสัมฤทธ์ิการเขียนสะกดคํากอนเรียนเฉล่ีย........คะแนน  มีคะแนนผลสัมฤทธิ์การเขียน
สะกดคําหลังเรียนเฉล่ีย........คะแนน  และมีคะแนนพัฒนาการเฉล่ีย.........คะแนน  

2. ปญหา  และอุปสรรค  ในการใชนวัตกรรม  ไดแก ...................................    มีสาเหตุ
มาจาก…… .......................................  และขอจํากัดในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน     ได
แก...............................…………………………….……………………………………………… 
...............................………………………….....….……….……………………………………… 
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ภาคผนวก ค 
คะแนน 
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คะแนนความสามารถในการเขียนรายงานวิจัยปฏบิัติการในชั้นเรียนของกลุมตัวอยาง  
(คะแนนเต็ม 100 คะแนน) 

 
คนที่ วิธีการฝกอบรม วิธีการเปนพีเ่ลี้ยง วิธีการเรยีนรูดวยตนเอง 

Pre-test Post-test Pre-test Post-test Pre-test Post-test 
1 46.53 45.69 35.78 57.45 32.08 39.64 
2 33.85 40.53 43.47 53.63 27.63 41.07 
3 46.91 32.71 45.61 48.80 34.73 44.10 
4 43.89 38.43 36.07 52.37 30.11 41.66 
5 37.58 49.72 46.99 47.83 28.98 42.83 
6 38.93 45.15 43.80 52.62 33.93 40.94 
7 37.42 43.89 31.58 53.00 29.73 27.84 
8 47.75 50.82 45.27 45.40 43.59 46.16 
9 33.85 36.49 30.02 38.26 30.40 39.01 

10 34.94 55.52 28.34 53.63 23.98 32.00 
11 35.40 62.74 43.55 47.50 42.50 48.25 
12 38.43 38.13 40.11 50.98 36.66 42.75 
13 46.45 44.94 29.18 39.77 28.34 45.0 
14 39.85 47.08 28.39 40.53 31.37 37.25 
15 35.32 51.40 34.52 51.40 41.24 47.63 
16 41.45 49.81 43.09 56.11 40.53 41.87 
17 31.58 41.28 51.95 54.18 30.78 36.33 
18 46.95 52.03 36.03 48.59 32.55 40.29 
19 37.25 44.55 38.64 49.14 32.63 39.63 
20 44.68 45.24 34.69 41.91 33.01 35.69 
21 36.87 40.19 41.28 38.43 - - 
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ภาคผนวก ง 
ผลการสํารวจปญหาการทาํวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนของครูจากโครงการฝกอบรมครูปฏิบัติการ 

สอนกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  คณิตศาสตรและภาษาอังกฤษ เพื่อพัฒนาไปสู 
มาตรฐานสากลสําหรับโรงเรียนสังกัดองคกรปกครองสวนทองถิน่ 
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ผลการสํารวจปญหาการทําวิจยัปฏิบติัการในชั้นเรียนของครูจากโครงการฝกอบรมครู
ปฏิบัติการสอนกลุมสาระการเรยีนรูวทิยาศาสตร  คณิตศาสตรและภาษาอังกฤษ เพื่อ

พัฒนาไปสูมาตรฐานสากลสาํหรับโรงเรียนสงักัดองคกรปกครองสวนทองถ่ิน 
 

โครงการฝกอบรมครูปฏิบัติการกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรคณิตศาสตร และ
ภาษาอังกฤษ เพื่อพัฒนาไปสูมาตรฐานสากล สําหรับโรงเรียนสังกัดองคกรปกครองสวนทองถิ่น 
เปนโครงการฝกอบรมเชิงปฏิบัติการเพื่อพัฒนาทักษะ เทคนิค และศักยภาพการจัดการเรียนการ
สอนกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร คณิตศาสตร และภาษาอังกฤษ กลุมสาระการเรียนรูละ      
1 รุนๆ  ละ 5 วัน  โดยวิทยากรผู เชี่ยวชาญแตละกลุมสาระการเรียนรูจากคณะครุศาสตร 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย เมื่อวันที่  14-18 มีนาคม 2553   21-25 มีนาคม 2553   และ 28 
มีนาคม – 1 เมษายน  2553  โดยสํารวจจากครูจํานวน 600 คนเปนครูกลุมสาระการเรียนรู
คณิตศาสตรจากครูจํานวน 200 คน กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศจํานวน 200 คน และ
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรจากครูจํานวน 200 คน 

กอนดําเนินการอบรมในหัวขอ การวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียน ไดมีการสํารวจถึงปญหาของ
การทําวิจัยปฏิบัติการในช้ันเรียนของครูแตละรุน โดยสอบถามถึงปญหาของการทําวิจัยปฏิบัติการ
ในช้ันเรียนที่พบ และใหครูเขียนคําตอบสง โดยคําถามของครูสามารถสรุปได 2 ประเด็นหลัก ไดแก 
(1) คําถามที่แสดงใหเห็นวาครูยังตองการไดรับการสงเสริมความรูความเขาใจเกี่ยวกับ ระเบียบวิธี
วิจัย เพื่อใหเห็นประโยชนของการทําวิจัยฯ และสามารถเร่ิมตนงานวิจัยฯ ได และ (2) คําถามที่
แสดงใหเห็นวาครูยังตองการไดรับการสงเสริมดานหลักการเขียนรายงานการวิจัยฯ ท้ังแบบ
รายงานวิจัยเต็มรูปและแบบยอ รวมทั้งการอางอิง  เพื่อใหสามารถนําเสนอผลการวิจัยฯ ไดอยาง
ถูกตองและม่ันใจ  รายละเอียดของคําถามดังตาราง 1  

 
ตาราง 1  ตัวอยางคําถามที่ไดจากการสํารวจ 
 

คําถามเกีย่วกับรูปแบบการวิจยั คําถามเกีย่วกับการวิจยัทัว่ไป    
       1) หลักการเขียนรายงานการวิจัยที่ถูกตอง
เปนอยางไร 
       2) การเขียนรายงานควรเปนแบบหนาเดียว
หรือ 5 บทและแบบหนาเดียวตางจากการเขียน
แบบ 5 บทอยางไร  
               

    1) การทาํวจิัยปฏิบัติการในช้ันเรียนมี
ประโยชนตอใคร อยางไร  จาํเปนหรือไม 
    2) การทาํวจิัยในช้ันเรียนควรทําเปน
รายบุคคลหรือเปนกลุม  กรณีที่เปนการวจิัยเพื่อ
แกปญหานักเรียน 
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ตาราง 1  (ตอ) 

 
คําถามเกีย่วกับรูปแบบการวิจยั คําถามเกีย่วกับการวิจยัทัว่ไป    

      3) วิธีเลือกเคร่ืองมือใหเหมาะสมกับหัวขอ
วิจัย 
      4)ประชากรของการวิจยัควรมีจํานวนเทาใด
จึงจะถกูตองตามหลักวิชาการ 
      5) ถานาํขอความบางสวนมาใชจะตอง
เขียนอางอิงตามผูเขียนหรือไม 
      6) ปญหาวิจัยแตกตางจากคําถามที่เราไม
ตองทํางานวจิยัอยางไร 
      7) จะต้ังชือ่เร่ืองอยางไร 

   3) ปญหาการเรียนการสอนแบบใดที่สามารถ
นํามาทาํวจิัยได 
    4) นักเรียนไมใหความรวมมือแกปญหา
อยางไร 
    5) การวิจัยในช้ันเรียนจาํเปนตองทําเฉพาะ
เร่ืองที่เปนปญหาหรือไม 
    6) การวิจัยชวยแกปญหาใหนักเรียนไดมาก
นอยเพียงใด 
 

 
 ผลการวิเคราะหคําถามขางตนสรุปไดวา ครูยังตองการไดรับการสงเสริมความรูความเขาใจ
เกี่ยวกับ ระเบียบวิธีวิจัย เพื่อใหเห็นประโยชนของการทําวิจัยฯ และสามารถเร่ิมตนงานวิจัยฯ ได 
รวมทั้งครูยังตองการไดรับการสงเสริมดานหลักการเขียนรายงานการวิจัยฯ ทั้งแบบรายงานวิจัย
เต็มรูปและแบบยอ รวมทั้งการอางอิง  เพื่อใหสามารถนําเสนอผลการวิจัยฯ ไดอยางถูกตองและ
มั่นใจ 
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ภาคผนวก จ 
รูปกิจกรรม 
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ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 

  
 นางสาวเดนดาว  ชลวิทย เกิดวันที่ 2 มีนาคม 2519 ที่จังหวัดราชบุรี สําเร็จการศึกษา
อักษรศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาภาษาไทยจากคณะอักษรศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยเมื่อป
การศึกษา 2540 สําเร็จการศึกษาครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาการสอนภาษาไทย จากคณะ         
ครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย เมื่อปการศึกษา 2543 จากนั้นเขาศึกษาในสาขาวิชา          
วิธีวิทยาการวิจัยการศึกษา ภาควิชาวิจัยและจิตวิทยาการศึกษา คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัยเม่ือปการศึกษา 2551 ปจจุบันดํารงตําแหนงอาจารยประจําสาขาภาษาไทย ภาควิชา
หลักสูตรและการสอน คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยรามคําแหง 
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