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เนื่องจากคุณสมบัติของเรือนไทยที่มีระดับอุณหภูมิของอากาศภายนอกและอากาศภายในที่ใกลเคียงกัน 
ทําใหสภาพอากาศภายในของเรือนไทยในอดีตอยูในเขตสบายคลอยตามสภาพอากาศภายนอก แตปจจุบัน
สภาพอากาศภายนอกมีอุณหภูมิสูงขึ้นมาก สภาพอากาศภายในของเรือนไทยจึงไมอยูในเขตสบายเหมือนใน
อดีต ดังนั้นจึงมีความจําเปนตองสรางเขตสบายใหกับเรือนไทยดวยการใชระบบปรับอากาศ         การวิจัยนี้มี
วัตถุประสงคเพื่อที่จะศึกษารูปแบบของเรือนไทยเพื่อประยุกตใชใหเหมาะสมกับสภาวะในปจจุบัน โดยมุงศึกษา
หลักการที่ทําใหเรือนไทยมีลักษณะพิเศษ 3 ประการไดแก ความสอดคลองกับการใชสอยในปจจุบัน การ
ประหยัดพลังงานในระบบปรับอากาศ และการลดคาใชจายในการลงทุน 

การวิจัยนี้แบงการวิจัยออกเปน 3 ขั้นตอน เริ่มจากการศึกษาตัวแปรที่มีผลตอการประยุกตเรือนไทยให
เหมาะสมกับสภาวะในปจจุบัน ดวยการวิเคราะหเบื้องตน การคํานวณทางคณิตศาสตร และการใชโปรแกรม
คอมพิวเตอร จากนั้นเปรียบเทียบอิทธิพลของตัวแปรตางๆ เพื่อหาระดับความเหมาะสมที่จะนําไปประยุกตใชใน
การออกแบบ    สุดทายศึกษารูปแบบและเทคนิคการกอสรางโดยเนนการประยุกตใชในการออกแบบที่คงไวซึ่ง
สัดสวน ลักษณะและรูปลักษณของเรือนไทย 

ผลการวิจัยพบวา มีความเปนไปไดในการที่จะประยุกตเรือนไทยใหเหมาะสมกับสภาวะในปจจุบันโดย
อาศัยหลักการออกแบบที่มีการคํานึงถึงตัวแปรตางๆที่เกี่ยวของอยางครบวงจร มีการปรับเปล่ียนพื้นที่ใชสอยภาย
ในตัวเรือนใหสอดคลองกับในปจจุบัน มีการเลือกใชวัสดุเปลือกอาคารที่มีระดับการปองกันความรอนสูง    มี
ระดับการรั่วไหลของอากาศต่ํา และมีมวลสารต่ํา รวมไปถึงการลดคาใชจายในการลงทุนดวยการเพิ่มเนื้อที่ใช
สอย การใชระบบการกอสรางสําเร็จรูป การสรางแยกหลังโดยใชชานกลางเปนตัวเชื่อมตอเมื่อตองการขยายตัวใน
อนาคต และการใชรูปแบบที่เปนมาตรฐานเพื่อการกอสรางจํานวนหลายครั้ง 

ผลการวิจัยสรุปวา สามารถปรับเปล่ียนพื้นที่ใชสอยภายในเรือนไทยใหสอดคลองกับการใชสอยใน
ปจจุบันไดเปนอยางดี กรณีปรับอากาศพบวา สามารถลดภาระของระบบปรับอากาศและปริมาณการสะสม
ความรอนในมวลสารไดประมาณ 12 เทา และเมื่อเปรียบเทียบคาใชจายในการลงทุนโดย 1) การลดพื้นที่ผิว
เปลือกอาคารตอพื้นที่ใชสอย 2) การเพิ่มความรวดเร็วในการกอสราง 3) การแบงระยะในการลงทุน และ 4) การ
ผลิตในปริมาณมาก สามารถลดคาใชจายในการลงทุนเมื่อเปรียบเทียบกับระบบการกอสรางแบบทั่วไปลงได
ประมาณ 27 เปอรเซ็นต 14 เปอรเซ็นต 16 เปอรเซ็นต และ 30 เปอรเซ็นต ตามลําดับ  
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Traditional Thai house has been recognized for its outstanding characters most notably - a 
capability of exchanging heat  between inside and outside and allowing efficient airflow.  However 
such characteristics of the house has failed to counteract with the increasingly warming climate, and 
this has raised the demand for air-conditioning system. It is reckoned that the air-conditioning system 
would become essential to create a comfortable atmosphere. This study aims to examine the 
designing of traditional Thai houses and develop applications that serve 3 objectives namely 1. Fits 
every day’s uses 2. Energy efficient and 3. Investment feasible.  

This study comprises of 3 steps. Mathematical calculation and computer modeling were used 
to determine the factors that affect the suitability of traditional Thai house and then evaluate each 
factor to find the most significant root causes. Then the study proceed on the construction techniques 
that would preserve the looks and feels of traditional Thai houses.   

The findings reveal that it is likely to apply and exert an architectural intelligence that helps the 
development of a traditional Thai house that answers everyone’s needs. This could technically be 
accomplished by means of an improvement of space utilization, careful selection of exteriors with 
high insulation, no infiltration, and low mass features, implementation of instant and ready-to-use type 
of construction materials, and the movement to a mass production process.  

According to the study, it can be concluded that the service area in the house can be carefully 
utilized to suit functional needs, new design of air-conditioning system can greatly reduce heat build-
up and workload of previous model by 12 times. Compared with the proposed existing design, 
design also yields a satisfactory cost reduction owing to the following measures, 1. Lowering the 
exterior area-service area ratio (cut cost by 27%), 2.) Shortening construction time (cut cost by 14%), 
3.) Allowing more flexible investment cycle (cut cost by 16%) and 4.) Creating a possibility for mass 
production (cut cost by 30%). 
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สําหรับคําแนะนําเรื่องแนวความคิดที่เปนระบบตางๆ รวมถึงหุนจําลอง และทุกๆ อยางสําหรับ
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บทที่  1 
 

บทนํา 

สภาพแวดลอมและระบบธรรมชาติที่สมบูรณซึ่งเคยเปนปจจัยสําคัญตอความนาอยูใน
อดีต ไดเลือนหายไปจากเมืองใหญในปจจุบันแลว คงจะดีไมนอยหากวาบรรยากาศและการอยูกับ
สภาพแวดลอมในอดีตจะยังคงสภาพเดิมไวโดยไมมีการเปลี่ยนแปลงไป แตในความเปนจริงสภาพ
ปจจุบันของบานเราไมไดเปนเชนนั้น โดยเฉพาะอยางยิ่งในกรุงเทพมหานครและเมืองใหญ ความ
เจริญกาวหนาทางดานวัตถุไดพัฒนาไปจากอดีตมากในหลายๆดาน ทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงที่
นับวันมีแตจะทําลายความนาอยูของสภาพแวดลอมแบบเดิมไปอยางไมหยุดยั้ง สภาพแวดลอมที่
เปลี่ยนแปลงไปจากอดีตและปจจัยสําคัญที่มีอิทธิพลตอการเปลี่ยนแปลงท่ีอยูอาศัยมีหลาย
ประการ ไดแก 

ความรอน 

อาจกลาวไดวาปจจัยสําคัญที่มีอิทธิพลตอการเปลี่ยนแปลงลักษณะของที่อยูอาศัยใน
บานเรามากที่สุด ก็คือ ความรอน เพราะแมแตในอดีต อุณหภูมิในเวลากลางวันในบานเราก็สูงกวา
เขตสบายอยูแลว ในสภาวะปจจุบันอุณหภูมิโดยเฉลี่ยในบานเราก็ยิ่งเพิ่มสูงมากขึ้นเรื่อยๆ สาเหตุ
ของการเกิดความรอนเพิ่มสูงขึ้นกวาในอดีตมีหลายประการ ไดแก การเพิ่มข้ึนของปาคอนกรีตที่
เขามาแทนที่ไมวาจะเปนตึกสูง อาคารบานเรือน หรือพื้นผิวการจราจร เมื่อผิวอาคารหรือถนนโดน
แสงแดดตลอดเวลากลางวัน ทําใหเกิดการสะสมความรอนและคายความรอนนั้นสูอากาศ สงผล
ใหเมืองรอนข้ึนทั้งในเวลากลางวันและกลางคืน ความรอนจากดวงอาทิตยที่เพิ่มความรุนแรงมาก
ขึ้นเนื่องมาจากการไมมีตนไมและสภาพแวดลอมมาชวยบดบัง ในขณะเดียวกัน มลภาวะที่อยู
เหนืออาคารจะเกิดการสะสมความรอนบริเวณผิวโลกมากยิ่งขึ้น เพราะคลื่นความรอนไมสามารถ
กระจายออกสูชั้นบรรยากาศเบื้องบนไดงายเหม ือนในอดีต เปนปญหาที่เรียกวา สภาวะเรือน
กระจก(Green House Effect) ความรอนจากการเผาไหมเชื้อเพลิงของรถยนต ซึ่งหากคํานวณจาก
ปริมาณรถยนตในเมืองจํานวนกวา 3.5 ลานคัน โดยใหรถยนตแตละคันมีอัตราการใชน้ํามันเฉลี่ย
วันละ 10 ลิตร จะทําใหมีปริมาณความรอนที่เกิดขึ้นวันละประมาณ 1.055 ลานเมกะจูล(1 ลาน
ลานบีทียู) ปริมาณความรอนนี้เทียบเทากับปริมาณความรอนโดยเฉลี่ยจากดวงอาทิตยที่ตกลงบน
พื้นที่ 10 ตารางกิโลเมตร ความรอนจากกระแสไฟฟาที่นําเขาสูตัวเมือง ซึ่งเกิดจากการพัฒนาใน
ดานพลังงานไฟฟาเพื่อนํามาใชในชีวิตประจําวัน ทําใหปริมาณความรอนกวา 25.320 ลานเมกะ
จูล(24,000 ลานบีทียู) ถูกถายเทจากแหลงผลิตเขาสูภายในเมือง(คาที่ไดนี้คํานวณจากปริมาณ
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การใชกระแสไฟฟาในปจจุบันประมาณ 7,000 เมกะวัตต และแปลงเปนพลังงานความรอนใน
หนวยบีทียู) ความรอนจากประชากรและอื่นๆ เนื่องมาจากในเมืองมีความหนาแนนของประชากร
สูงดังนั้นจะมีปริมาณความรอนเกิดขึ้นมากกวาในเขตชนบทที่มีความหนาแนนของประชากรต่ํา 
ประกอบกับการขาดแคลนตนไมชวยปรับสมดุลของความรอนตามธรรมชาติ แนวโนมของปญหา
ดานความรอนจึงนับวันมีแตจะทวีความรุนแรงมากขึ้น 

เสียง 

ปญหาเรื่องเสียงที่เกิดจากยานพาหนะชนิดตางๆ เชน รถยนต รถมอเตอรไซค เรือยนต 
ฯลฯ ระดับเสียงเหลานี้มีความดังอยูในชวงสูงสุดกวา 85 เดซิเบล ซึ่งเปนระดับเสียงที่ดังมากเกินไป
สําหรับการใชชีวิตประจําวันของเรา ในขณะเดียวกัน เสียงที่เปนที่พึงปรารถนา เชน เสียงธรรมชาติ 
เสียงนกรอง เสียงสายลมที่พัดผานกิ่งไมและใบไม ไดลดลงหรือสูญหายไปจนเกือบหมด แทบจะไม
มีปรากฏในสังคมเมืองปจจุบันอีกแลว 

อากาศ 

อากาศที่เคยบริสุทธิ์สดชื่นในอดีต เปลี่ยนแปลงเปนอากาศที่มีมลพิษสูงมาก โดยเฉพาะ
อากาศในบริเวณใจกลางเมืองหรือทางแยกหลายๆแหง มีคุณภาพอากาศต่ํากวามาตรฐานหลาย
เทา ยกตัวอยางเชน ปริมาณกาซคารบอนไดออกไซดซึ่งมาตรฐานกําหนดไวที่ระดับ 15 หนวยตอ
ลานหนวย(PPM) แตบางแหงในกรุงเทพมหานครมีปริมาณกาซคารบอนไดออกไซดในอากาศสูง
กวาระดับที่มาตรฐานกําหนดไวมาก จนตองมีการติดปายประกาศเตือนไว และยังมีสารพิษอ่ืนๆอีก
หลายชนิดปนเปอนอยูในอากาศในปริมาณที่สูงเกินขอบเขตที่เราจะใชชีวิตอยูรอดได 

เมื่อสภาพแวดลอมรอบตัวเราเลวรายลงเรื่อยๆ ในขณะที่คนยุคปจจุบันมีความตองการ
คุณภาพชีวิตที่ดีเพิ่มข้ึน ประกอบกับสภาพของสังคมและเศรษฐกิจที่เปลี่ยนแปลงไปตามกาลเวลา 
เทคโนโลยีที่กาวหนา และกระแสของความตระหนักตอการใชพลังงานโดยรวม ไดสงผลกระทบตอ
การเปลี่ยนแปลงแนวความคิดในการออกแบบบานพักอาศัย เกิดเปนปรัชญาของการอยูอาศัยของ
คนยุคใหมซึ่งมีวัตถุประสงคหลักก็เพื่อที่จะใหบานเปนคําตอบสําหรับความตองการที่ครบถวนของ
การใชชีวิต 8 ประการ(สุนทร บุญญาธิการ, 2545 : 45-48) ไดแก 

1.  ความรูสึกรอน – หนาวที่พอเหมาะ(Thermal Comfort) หมายถึง การควบคุมสภาพ
แวดลอมภายในอาคารใหอยูในเขตสบายตามความตองการของผูอยูอาศัย โดยเนนการใชระบบ
ธรรมชาติใหมากที่สุด และปรับปรุงชวงที่อยูนอกเขตสบาย เชน รอนเกินไปดวยระบบปรับอากาศ
หรือระบบเครื่องกลในสวนนอย 
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2.  การมีแสงสวางที่เหมาะสมและพอเพียง(Lighting Comfort) หมายถึง รูปแบบที่เนน
ระดับความแตกตางของแสง(Contrast) ที่ไมทําใหเกิดการระคายเคืองตอสายตา โดยคํานึงถึงการ
ประยุกตใชแสงธรรมชาติเปนหลัก ในกรณีที่เปนบานพักอาศัยในชวงเวลากลางวันควรเนนรูปแบบ
ที่ไมใชแสงประดิษฐ เนื่องจากแสงธรรมชาติมีคุณสมบัติและประสิทธิภาพดกีวาแสงประดิษฐ สวน
ในเวลากลางคืนก็จะเปนระบบแสงประดิษฐชนิดประหยัดพลังงาน แตยังคงตอบสนองคุณภาพ
ชีวิตไดอยางเหมาะสม 

3.  การมีคุณภาพเสียงที่เหมาะสม(Acoustical Comfort) หมายถึง การควบคุมเสียงทั้ง
ภายนอกและภายในโดยเนนการกันเสียงจากภายนอก ในขณะเดียวกันก็สามารถควบคุมระดับ
และคุณภาพของเสียงภายในอาคารไวในระดับที่เหมาะสม กลาวคือ ไมใหมีคาการดูดซับเสียงมาก
เกินไป เพราะจะทําใหคนในอาคารเกิดความรูสึกเหงาซึมเศรา แตถาคาการดูดซับเสียงนอยเกินไป
ก็จะทําใหเรารูสึกเอะอะอึกทึกครึกโครม โดยทั่วไปควรออกแบบใหมีคาการดูดซับเสียงเฉลี่ยอยูใน
ระหวาง 0.2-0.4 

4.  ความตองการทัศวิสัยที่สบายตา(Visual Comfort) หมายถึง ความตองการในเรื่อง
ทัศนวิสัยที่เนนความรูสึกสบายตาและสดชื่นแจมใส โดยการควบคุมระดับความจาและการสะทอน
แสงของสภาพแวดลอมไวในระดับที่ความแตกตางระหวางจุดที่มืดที่สุดและจุดที่สวางที่สุด อยูใน
อัตราสวนระหวางไมมากเกินกวา 1:10 ซึ่งเปนอัตราสวนที่ไมมากเกินไปสําหรับสายตามนุษย ทํา
ใหรูสึกสบายตา มองแลวไมระคายเคือง 

5.  ความงามและบรรยากาศ(Aesthetics and Atmosphere) หมายถึง ความงามทาง
สถาปตยกรรมและการจัดวางที่วาง ตลอดจนการมีบรรยากาศที่เหมาะสมกับการใชงานในแตละ
กิจกรรม ความงามและบรรยากาศนี้เปนสิ่งที่แปรเปลี่ยนไดตามกาลเวลา 

6.  การมีคุณภาพอากาศภายในที่ดี(Indoor Air Quality) หมายถึง การสรางคุณภาพ
อากาศภายในอาคารที่สะอาดปราศจากมลพิษ หรือมีสภาพอากาศที่ดีกวาอากาศภายนอกอาคาร
โดยเฉพาะอยางยิ่งในเวลาที่สภาวะอากาศภายนอกมีคาของมลภาวะสูง 

7.  การมีความปลอดภัยในชีวิตและทรัพยสิน(Security and Safety) หมายถึง กระบวน
การออกแบบที่สรางสรรคใหเกิดความปลอดภัย ทั้งภายนอกและภายในอาคารปราศจากมุมที่อับ
สายตาและหลีกเลี่ยงจุดออนที่เปนสาเหตุใหเกิดการโจรกรรม โดยใชทั้งระบบควบคุมความปลอด
ภัยและการออกแบบที่ไมมีจุดออน หรือไมสรางสิ่งลอใจใหเกิดการโจรกรรม 
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8.  เทคโนโลยีสารสนเทศ(Information Technology) หมายถึง ความสามารถในการติด
ตอส่ือสารและรับรูขอมูลขาวสารจากโลกภายนอกแบบครบวงจร โดยอาศัยระบบการสื่อสารทั้ง
แบบมีสายและไรสาย 

ปรัชญาของการอยูอาศัยในยุคปจจุบันนี้ไมใชเพียงแคตองสามารถตอบสนองตอบความ
ตองการของคนเราทั้ง 8 ประการดังกลาวมาขางตนใหไดเทานั้น แตยังมีปจจัยสําคัญที่มีผลกระทบ
ตอการเปลี่ยนแปลงแนวความคิดของการออกแบบสถาปตยกรรมในยุคปจจุบนัอีก 6 ขอ ไดแก 

1.  เสถียรภาพทางการเงิน 

มีความเหมาะสมกับการลงทุน โดยที่มีราคาไมแพงกวาที่อยูอาศัยชั้นดีโดยทั่วไป แต
สามารถคงคุณภาพชีวิตสูงสุดไดดังจินตนาการของผูอยูอาศัยอยางสมบูรณ 

2.  เทคโนโลยีสมัยใหมเหมาะสมกับเมืองรอนชื้น 

เหมาะสมกับภูมิอากาศแบบรอนชื้นอยางแทจริง มีการคัดเลือกเทคโนโลยีที่ไดรับจาก
ตางประเทศอยางถูกตอง นํามาพัฒนา และประยุกตใหเหมาะสมกับประเทศไทยอยางแทจริง 

3.  การประหยัดพลังงาน 

การลดการใชพลังงานภายในที่อยูอาศัยใหเหมาะสมกับปริมาณพลังงานที่ผลิตได การ
ประหยัดพลังงานจึงเปนกุญแจสําคัญในการแสวงหาแนวทางในการออกแบบนวัตกรรมที่อยูอาศัย
ยุคอนาคต หากที่อยูอาศัยยังคงใชพลังงานมากเพื่อการรักษาคุณภาพชีวิตแลว ยอมไมสามารถ
ตอบสนองความตองการในการออกแบบที่แทจริงได เนื่องจากในขณะนี้ปริมาณพลังงานที่ผลิตได
ยังคงไมสามารถพัฒนาใหเพียงพอกับความตองการที่ฟุมเฟอยไดดวยขอจํากัดทางเทคโนโลยี
ปจจุบัน 

4.  การอนุรักษสิ่งแวดลอม 

นวัตกรรมที่อยูอาศัยที่สมบูรณตามจินตนาการ นอกจากจะตอบสนองความตองการใน
เร่ืองของคุณภาพชีวิตที่สูงแลว ยังตองเปนมิตรตอส่ิงแวดลอม เพราะมนุษยผูกพันกับธรรมชาติมา
แตโบราณ แนวความคิดในการออกแบบจึงมุงเนนไปในแนวทางที่ใชประโยชนจากสภาพแวดลอม
สูงที่สุด กอนที่จะนําระบบเคร่ืองกลมาใชและยังคงใหมนุษยมีปฏิสัมพันธกับธรรมชาติไดอยางเต็ม
ที่ 



                                                                                                                                                              5 

 

5.  การมีคุณภาพชีวิตที่สูงกวาในอดีต 

เปาหมายของการแสวงหาแนวทางการออกแบบนวัตกรรมที่อยูอาศัยยุคอนาคตนั้น 
ตองการใหผูอยูอาศัยมีคุณภาพชีวิตสูงที่สุด ตามจินตนาการและเหมาะสมกับยุคสมัย โดยไมจํา
เปนตองพึ่งพาพลังงานจากภายนอกเชนแตกอน ทั้งยังสามารถผลิตพลังงานสวนที่เหลือเพื่อใชใน
การสํารองและแจกจาย 

6.  คานิยม การมีปฏิสัมพันธระหวางมนุษยกับธรรมชาติ 

มีความเหมาะสมกับสังคม ไมแปลกแยกแตกตางจากสภาพสังคมนั้นๆ แตยังคงไวซึ่งเปา
หมายในการแสวงหาคําตอบอยางสมบูรณ 

เมื่อรวมเอาความตองการ 8 ประการและปจจัยที่มีผลกระทบตอการเปลี่ยนแปลงแนว
ความคิดเพิ่มอีก 6 ขอ (ดูรูปที่ 1) เกิดเปนองคประกอบที่นําไปสูปรัชญาและแนวความคิดใหมของ
สถาปตยกรรมเพื่อการอยูอาศัยในยุคปจจุบันที่ตองอาศัยการประยุกตความรูทางดานเทคโนโลยี
และวิทยาการแบบครบวงจร 

เมื่อยึดถือปรัชญาในการออกแบบดังกลาวขางตนแลว จะพบวารูปแบบของอาคารหรือ
บานที่ไดจะมีความหลากหลาย โดยอาจจะมีรูปแบบ รูปรางหนาตา หรือรูปทรงใดๆที่ผิดแผกแตก
ตางกันออกไปอยางไรก็ได ทั้งนี้เนื่องจากสถาปนิกหรือผูออกแบบอาจจะจินตนาการหรอืใหคาน้ํา
หนักของตัวแปรตางๆไมเทากัน ซึ่งเปนที่มาของสถาปตยกรรมในลักษณะตางๆกัน 

ดวยเหตุนี้จึงพบวา แมในสภาวะภูมิอากาศแบบรอนชื้นของประเทศไทยเหมือนกัน 
สถาปตยกรรมที่เกิดก็ไมจําเปนตองมีเพียงเฉพาะรูปแบบใดรูปแบบหนึ่งเพียงอยางเดียว แตอาจจะ
มีรูปแบบใดก็ไดที่สามารถตอบสนองตอปรัชญาและปจจัยอื่นๆที่เกี่ยวของ หากในอนาคตมีตัวแปร
หรือปจจัยอยางอื่นๆที่เกี่ยวของและมีอิทธิพลอยางรุนแรง รูปแบบของสถาปตยกรรมก็อาจจะตอง
เปลี่ยนแปลงไปตามยุคสมัย 
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รูปที่ 1 แสดงองคประกอบของปรัชญาในการอยูอาศัยในยุคปจจุบันในทรรศนะของ ศ.ดร.สุนทร 
บุญญาธิการ 



                                                                                                                                                              7 

 

1.1.  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

ปจจัยดานการประหยัดพลังงานเปนปจจัยที่มนุษยจะตองคํานึงถึงควบคูกับการคํานึงถึง
ปจจัยดานเสถียรภาพทางการเงิน  และปจจัยสองดานนี้ เองที่มี อิทธิพลตอการออกแบบ
สถาปตยกรรมในยุคปจจุบันอยางมาก เนื่องจากเปนตัวแปรที่จะนําไปใชเปนประโยชนและสงผล
กระทบกับผูบริโภคสวนใหญมากกวาปจจัยดานอื่นๆที่ไดกลาวไปแลว โดยแนวคิดในการออกแบบ
ที่คํานึงถึงตัวแปรดานการประหยัดพลังงาน อาศัยหลักการที่สําคัญคือ หากสภาพแวดลอมภาย
นอกไมเอื้ออํานวยตอการอยูอาศัย ใหเนนการประหยัดพลังงานโดยวิธีอาศัยระบบธรรมชาติเปน
หลักในการสรางสภาวะภายในอาคารใหเขาใกลเขตสบายมากที่สุดกอน จากนั้นจึงคอยนําระบบ
ปรับอากาศเขาชวย แนวคิดนี้นับเปนแนวคิดที่ถือเปนเกณฑในการออกแบบเบื้องตนที่สําคัญมาก
ในการออกแบบอาคารในภูมิภาคเขตรอนชื้นเกือบทุกรูปแบบ 

สําหรับแนวคิดในการออกแบบที่คํานึงถึงตัวแปรดานเสถียรภาพทางการเงิน    อาศัย
หลักการที่สําคัญคือ การลดตนทุนเวลาและแรงงานโดยการกอสรางใหรวดเร็วที่สุด การลดตนทุน
วัสดุโดยการสรางศักยภาพในการผลิตใหผลิตไดคร้ังละจํานวนมากเพื่อสรางอํานาจตอรองในการ
จัดซื้อวัสดุและอุปกรณ การเพิ่มศักยภาพในการบริหารการลงทุน ใหมีความยืดหยุนสอดคลองกับ
ความตองการที่แทจริงในขณะลงทุน         ดวยวิธีการสรางความสามารถในการขยายตัวและ
ความสามารถในการตอเติมไดในภายหลัง   โดยไมสงผลกระทบกระเทือนตอการอยูอาศัยและ
โครงสรางเดิม 

หากพิจารณาแนวคิดในการออกแบบที่คํานึงถึงตัวแปรเฉพาะดานการประหยัดพลังงาน
ขางตนแลว จะพบวา สถาปตยกรรมไทยสวนใหญในอดีตนั้นมีการใชพลังงานในระดับตํ่าทั้งสิ้น
เนื่องจากยังตองอาศัยธรรมชาติเปนหลักในการสรางเขตสบายใหกับผูอยูอาศัยอยู  และ
สถาปตยกรรมเหลานี้ลวนแลวแตมีรูปแบบที่คํานึงถึงการใชระบบธรรมชาติเปนหลักเพื่อสราง
สภาวะภายในอาคารใหเขาใกลเขตสบายมากที่สุด แตสถาปตยกรรมที่มีคุณสมบัติโดดเดนสอด
คลองกับแนวคิดทั้งดานการประหยัดพลังงานและดานเสถียรภาพทางเศรษฐกิจที่ไดกลาวไปแลว
ทั้งสองดาน นั่นคือ นอกจากจะสามารถอยูไดอยางเย็นสบาย แลวยังมีการใชระบบการกอสราง
ระบบสําเร็จรูปชวยใหสรางไดอยางรวดเร็ว มีการคํานึงถึงการขยายตัวในอนาคต และเปน
สถาปตยกรรมที่ไดรับการศึกษาวิจัยและถูกกลาวขานมากที่สุด วาเปนหนึ่งในความสําเร็จที่
สมบูรณแบบสําหรับการอยูอาศัยในภูมิภาคนี้ สถาปตยกรรมที่กลาวถึงนั้น คือ เรือนไทย 
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เรือนไทย มีรูปแบบที่เหมาะสมกับการอยูอาศัยของคนไทยอยางยิ่ง เนื่องจากการออก
แบบใหมีระยะและสัดสวนที่เหมาะสมกับคนไทย และยิ่งในกรณีที่สภาพอากาศภายนอกเอื้อ
อํานวยตอการอยูอาศัย การมีชายคาที่ยื่นยาวปกคลุมรอบอาคาร เพื่อปองกันอิทธิพลจากแสง
อาทิตยโดยตรงที่จะผานเขามาทางผนังและชองเปด และการใชรูปแบบอาคารขนาดเล็ก เจาะชอง
เปดอยางทั่วถึง วางอาคารหางกันเชื่อมตอกันดวยชาน เพื่อที่จะใหสามารถรับลมธรรมชาติไดอยาง
เต็มที่ จะชวยสรางใหสภาวะภายในอาคารอยูในเขตสบายตลอดเวลา แตในกรณีที่อากาศและ
สภาพแวดลอมภายนอกไมเอื้ออํานวย ก็จําเปนตองมีใชระบบปรับอากาศเขาชวย ทําใหหากนํา
เรือนไทยมาติดตั้งระบบปรับอากาศแลว จะเกิดความสิ้นเปลืองในการใชพลังงานอยางมหาศาล 
เนื่องจากวัสดุที่ไมสามารถปองกันความรอนและความชื้นไดอยางเพียงพอ 

จากเหตุผลขางตนทําให เกิดความพยายามที่จะพัฒนาเรือนไทย ใหสามารถประหยัด
พลังงานไดดีขึ้น โดยเฉพาะในกรณีที่จําเปนตองใชระบบปรับอากาศ โดยการเก็บรักษาแนวคิดดาน
รูปทรง สัดสวน และการวางผังของเรือนไทยไว เนื่องจากเปนลักษณะที่ไดเปรียบอยูแลว แลวเลือก
ที่จะเปลี่ยนวัสดุที่ใชในการกอสรางแทน ใหมีความสามารถในการปองกันความรอนและปองกัน
ความชื้นที่ดีขึ้น เพื่อเปนการชวยลดภาระในการทําความเย็นลง 

เมื่อมีการเปลี่ยนแปลงวัสดุที่ใชในการกอสราง เทคนิคในการกอสรางจึงตองปรับเปลี่ยน
ตามไปดวย โดยการเลือกใชวัสดุที่มีน้ําหนักเบา สามารถกอสรางไดงาย และเลือกใชระบบการกอ
สรางสําเร็จรูปที่มีการผลิตชิ้นสวนขึ้นมากอนแลวจึงจะประกอบกันสรางเปนอาคารภายหลัง เพื่อ
ใหบรรลุเปาหมายหลัก ในการลดตนทุนเวลา แรงงาน และวัสดุ นําไปสูการผลิตไดในระบบอุตสาห
กรรม  

สุดทายการพัฒนาเรือนไทยไปสูการเปนบานพักอาศัยที่เหมาะสมกับสภาพแวดลอมใน
ปจจุบันดังกลาวทั้งหมดจะตองมีความเปนไปไดในการลงทุน มีความคุมคาเพียงพอ และมีราคาที่
เหมาะสม เมื่อรูปแบบบานพักอาศัยที่นําแนวคิดของเรือนไทยมาปรับใชใหเหมาะสมกับสภาพแวด
ลอมในปจจุบัน สามารถตอบสนองกับตัวแปรและสอดคลองกับปจจัยดานตางๆที่ไดกลาวไปทั้ง
หมดแลว จึงจะถือไดวารูปแบบบานพักอาศัยที่ไดเปนคําตอบอยางแทจริงสําหรับผูตองการบานพัก
อาศัยที่มีคุณภาพในยุคปจจุบัน 

1.2.  วัตถุประสงคของการวิจัย 

ในการศึกษารูปแบบของเรือนไทยเพื่อการประยุกตใชเหมาะสมกับสภาวะในปจจุบัน ผู
วิจัยไดกําหนดวัตถุประสงคในการทาํการวิจัย ดังนี้ 
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1.  เพื่อศึกษาอิทธิพลของตัวแปรที่มีผลตอการนํารูปแบบของเรือนไทยมาประยุกตใชให
เหมาะสมกับสภาวะในปจจุบัน 

2.  เพื่อวิเคราะหอิทธิพลและความสําคัญของตัวแปรตางๆที่มีผลตอการนํารูปแบบของ
เรือนไทยมาประยุกตใชใหเหมาะสมกับสภาวะในปจจุบัน 

3.  เพื่อคนหาศักยภาพและแนวทางประยุกตตัวแปรเพื่อการออกแบบเรือนไทยใหเหมาะ
สมกับสภาวะในปจจบุัน 

1.3.  ขอบเขตของการวิจัย 

เนื่องจากระยะเวลาและงบประมาณในการวิจัยมีอยูอยางจํากัด ดังนั้นการวิจัยครั้งนี้ผู
วิจัยจึงไดจํากัดขอบเขตในการศึกษาอิทธิพลของตัวแปรที่มีผลตอการนํารูปแบบของเรือนไทยมา
ประยุกตใชใหเหมาะสมกับสภาวะในปจจุบัน ไวดังนี้ 

1.  ขอบเขตของการวิจัยดานความสอดคลองกับการใชสอยในปจจุบัน 

จะเนนศึกษาเพียงเพื่อการนําไปสูพื้นฐานในการออกแบบพื้นที่ใชสอย การ
กําหนดกิจกรรม และการจัดวางเฟอรนิเจอร ภายในเรือนไทยเบื้องตนเทานั้น โดยไมไดมุงเนน
ศึกษาเพื่อสรุปเปนแบบมาตรฐาน เนื่องจากการออกแบบพื้นที่ใชสอยดังกลาวควรมีความหลาก
หลาย แปรเปลี่ยนไดตามความตองการของผูอยูอาศัย และจินตนาการของผูออกแบบที่แตกตาง
กัน 

2.  ขอบเขตของการวิจัยดานการประหยัดพลังงานในระบบปรับอากาศ 

จะเนนศึกษาเทคนิคที่ทําใหผูอยูอาศัยภายในของเรือนไทยมีความรูสึกรอนหนาว
ที่พอเหมาะภายใตแนวคิดการประหยัดพลังงาน โดยเฉพาะอยางยิ่งเรื่องการลดคาภาระของระบบ
ปรับอากาศ โดยไมไดมุงศึกษาเพื่อที่จะคนหาเทคนิคเพิ่มเติมในเรื่องวิธีการประหยัดพลังงานโดย
วิธีอาศัยระบบธรรมชาติ เนื่องจากเทคนิคดังกลาวไดมีขอสรุปในเบ้ืองตนไวชัดเจนแลวในงานวิจัย
หลายชิ้นที่ผานมา  

3.  ขอบเขตของการวิจัยดานการลดคาใชจายในการลงทุน 

จะเนนศึกษาเฉพาะในประเด็นเรื่อง การลดราคาซื้อบาน จากการลดอัตราสวน
ของพื้นที่เปลือกอาคารตอพื้นที่ใชสอย การลดระยะเวลาในการกอสรางดวยการใชระบบการกอ
สรางแบบสําเร็จรูป การวางแผนการลงทุนเพื่อลดภาระจากดอกเบี้ย และการลดตนทุนคงที่ในการ
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ผลิตเปนสําคัญ โดยไมไดมุงเนนศึกษาเรื่องการลดราคาซื้อบานจากวิธีอ่ืนๆอีก เชน การลดราคา
วัสดุตอหนวย การลดคุณสมบัติวัสดุลง การลดหรือเปล่ียนแปลงรูปแบบและสัดสวนของเรือนไทย 
การวางแผนการในกอสราง และ การวางแผนในการจัดซื้อ เปนตน 

1.4.  ขอจํากัดของการวิจัย 

เน่ืองจากการวิจัยนี้เปนการวิจัยที่มุงเนนการวิจัยตามวัตถุประสงคและขอบเขตในการ
วิจัยที่ไดกลาวไปแลว ดังนั้นการวิจัยนี้ยอมมีขอจํากัดบางประการดังนี้ 

1.  ขอจํากัดของการวิจัยดานความสอดคลองกับการใชสอยในปจจุบัน 

1.1.  สัดสวนของเรือนไทยที่นํามาใชในการศึกษาจะมีลักษณะใกลเคียงตาม
หลักวิชาเรขาคณิตของเรือนไทยเดิมภาคกลางประเภทเรือนครอบครัวเดี่ยวที่ศึกษาโดย 
ศาสตราจารย ฤทัย ใจจงรัก เทานั้น 

1.2.  ขนาดและความสูงของที่วางที่นอยที่สุดสําหรับรองรับการใชสอยทํากิจ
กรรมตางๆ ยึดถือเกณฑตามหนังสือ บาน...การออกแบบสถาปตยกรรมพื้นฐาน ของ รศ. เลอสม 
สถาปตานนท 

2.  ขอจํากัดของการวิจัยดานการประหยัดพลังงานในระบบปรับอากาศ 

2.1.  ผลการคํานวณคาภาระของระบบปรับอากาศที่ไดจากการศึกษาในงาน
วิจัยนี้ เปนขอมูลของอาคารที่ตั้งอยูภายในบริเวณพื้นที่ภาคกลางของประเทศไทย จากโปรแกรม
คํานวณ OTTV Version 1.0 เทานั้น 

2.2.  ผลการคํานวณคาสะสมความรอนในมวลสารที่ไดจากการศึกษาในงาน
วิจัยนี้ เปนคาที่คํานวณจากเงื่อนไขของตัวแปรตางๆที่ไดระบุไวในบทที่ 3 เทานั้น 

3.  ขอจํากัดของการวิจัยดานการลดคาใชจายในการลงทุน 

3.1.  ผลการคํานวณศักยภาพเมื่อ ใชการลดอัตราสวนของพื้นที่ผิวเปลือกอาคาร
ตอพื้นที่ใชสอย การลดระยะเวลาในการกอสราง การวางแผนการลงทุน และการผลิตในปริมาณ
มาก เปนผลการคํานวณที่มีเงื่อนไขของตัวแปรตนตามที่ระบุไวในบทที่ 3 เทานั้น 

3.2.  ผลการวิเคราะหแนวทางนําเทคนิคในการลดคาใชจายในการลงทุนไป
ประยุกตใช จะวิเคราะหแนวทางเพื่อนําไปประยุกตเพียงบางตัวอยางเทานั้น 
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1.5.  คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย 

ตนทุนคงที่ คาเสื่อมราคา ดอกเบี้ย และ เงินเดือนผูบริหาร มีคาคงที่ถึง
แมจะมีการผลิตสินคาหรือบริการในจํานวนที่มากขึ้น 

ตนทุนแปรผัน คาวัสดุรวมกับคาแรงงาน มีคาเพิ่มข้ึนแปรผันตามจํานวน
ของการผลิตสินคาหรือบริการ 

ตนทุนรวม ตนทุนคงที่รวมกับตนทุนแปรผัน 

อาคารแบบทั่วไป อาคารที่ใชระบบการกอสรางในพื้นที่กอสรางเปนสวนใหญ
หรือ เปนอาคารที่พบเห็นโดยทั่วไปซึ่งใชโครงสรางคอนกรีต
เสริมเหล็ก ผนังกออิฐฉาบปูน หลังคาโครงเหล็กมุงกระเบื้อง
คอนกรีต และงานระบบอื่นๆ ที่เกี่ยวของ หรือ อาจหมายถึง
อาคารที่สามารถใหชางโดยทั่วไปกอสรางไดโดยไมตองมี
การควบคุมเปนพิเศษ 

เรือนไทย เรือนไทยเดิมภาคกลางที่สรางขึ้นในเขตพื้นที่ภาคกลางของ
ประเทศไทย มีอายุประมาณ 100 ปถึง 150 ป มีเอกลักษณ
คือลักษณะหลังคาทรงจั่วสูง มีปนลม กันสาด และใตถุนสูง 
(ฤทัย ใจจงรัก, 2539) 

สภาวะในปจจุบัน สภาพการณอันเปนปญหาอยูในปจจุบัน ในที่นี้หมายถึง 
ปญหาดานความสอดคลองกับการใชสอยในปจจุบัน 
ปญหาดานการประหยัดพลังงานในระบบปรับอากาศ และ 
ปญหาการลดคาใชจายในการลงทุน 

อัตราความเร็วในการกอสรางปกติ อัตราความเร็วในการกอสรางบานพักอาศัยจํานวน 2 ชั้น 
ดวยความเร็ว 1.40 ตารางเมตรตอวัน (นรมิตร ล่ิวธนมงคล, 
2538) 

1.6.  ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

1.  ทําใหทราบถึงรูปแบบของบานพักอาศัยที่นําแนวคิดของเรือนไทยมาปรับใชใหเหมาะ
สมกับสภาพแวดลอมในปจจุบัน 
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2.  สรางความเขาใจในตัวแปรตางๆที่สงผลกระทบตอประสิทธิภาพของบานพักอาศัยที่
นําแนวคิดของเรือนไทยมาปรับใชใหเหมาะสมกับสภาวะในปจจุบัน 

3.  ไดรูปแบบบานพักอาศัยที่นําแนวคิดของเรือนไทยมาปรับใชใหเหมาะสมกับสภาพ
แวดลอมในปจจุบัน 

4.  รักษาแนวคิดของเรือนไทยไวอยางเขาใจและสืบสานเอกลักษณทางสถาปตยกรรม
ไทยไวอยางยั่งยนื 

1.7.  วิธีดําเนินการวิจัย 

เพื่อใหบรรลุวัตถุประสงคของการวิจัย ผูวิจัยไดกําหนดระเบียบวิธีดําเนินการวิจัยไวเปน
ขั้นตอนดังตอไปนี้ 

ขั้นตอนที่ 1 การศึกษาอิทธิพลของตัวแปรที่มีผลตอการนํารูปแบบของเรือนไทยมา
ประยุกตใชใหเหมาะสมกับสภาวะในปจจุบัน ดวยวิธีการวิเคราะหเบื้องตน วิธีการใชโปรแกรม
คอมพิวเตอร และวิธีการคํานวณทางคณิตศาสตร ตามประเด็นหัวขอดังนี้ 

1.  ศึกษาดานความสอดคลองกับการใชสอยในปจจุบัน 

1.1.  ศึกษากิจกรรมใชสอยของคนในอดีต 

1.2.  ศึกษากิจกรรมใชสอยของคนในปจจุบัน 

2.  ศึกษาดานการประหยัดพลังงานในระบบปรับอากาศ  

2.1.  ศึกษาคาภาระของระบบปรับอากาศ 

2.1.1.  ภาระของระบบปรับอากาศของเรือนไทยในอดีต 

2.1.2.  ภาระของระบบปรับอากาศของเรือนไทยที่มีการเพิ่มระดับการ
ปองกันความรอน และ มีการลดระดับการรั่วไหลของอากาศ  

2.2.  ศึกษาคาความรอนสะสม 

2.2.1.  ความรอนสะสมของเรือนไทยในอดีต 

2.2.2.  ความรอนสะสมของเรือนไทยที่มีการใชมวลสารในระดับตํ่า 
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3.  ศึกษาดานการลดคาใชจายในการลงทุน 

3.1.  ศึกษาอิทธิพลของอัตราสวนของพื้นที่ผิวเปลือกอาคารตอพื้นที่ใชสอย 

3.1.1.  ศึกษาคาใชจายในการลงทุนเมื่อสรางอาคารแบบทั่วไปที่มีอัตรา
สวนของพื้นที่ผิวเปลือกอาคารตอพื้นที่ใชสอยเทากับเรือนไทยในอดีต 

3.1.2.  ศึกษาคาใชจายในการลงทุนเมื่อสรางอาคารแบบทั่วไปที่มีอัตรา
สวนของพื้นที่ผิวเปลือกอาคารตอพื้นที่ใชสอยลดลงจากเรือนไทยในอดีต 50 เปอรเซ็นต 

3.2.  ศึกษาอทิธิพลของระยะเวลาในการกอสราง 

ศึกษาคาใชจายในการลงทุนเมื่อสรางอาคารดวยระยะเวลาเทากับอัตรา
ความเร็วในการกอสรางปกติและแบบที่เร็วเพิ่มข้ึนจากความเร็วในการกอสรางปกติตั้งแต 1 เทาจน
ถึง 10 เทา 

3.3.  ศึกษาอิทธิพลของการแบงระยะในการลงทุน 

3.3.1.  ศึกษาคาใชจายในการลงทุนเมื่อไมมีการแบงระยะในการสราง 

3.3.2.  ศึกษาคาใชจายในการลงทุนเมื่อแบงระยะการสรางเปน 2 งวด 

3.3.3.  ศึกษาคาใชจายในการลงทุนเมื่อแบงระยะการสรางเปน 4 งวด 

3.3.4.  ศึกษาคาใชจายในการลงทุนเมื่อแบงระยะการสรางเปน 8 งวด 

3.4.  ศึกษาอิทธิพลของจํานวนการผลิต 

ศึกษาคาใชจายในการลงทุนเมื่อมีการสรางอาคารตั้งแตจํานวน 1 หลัง 
จนถึงจํานวน 100 หลัง ภายใตการมีตนทุนคงที่เดียวกัน 

ขั้นตอนที่ 2 การวิเคราะหอิทธิพลและความสําคัญของตัวแปรที่มีผลตอการนํารูปแบบ
ของเรือนไทยมาประยุกตใชใหเหมาะสมกับสภาวะในปจจุบัน ดวยวิธีการทําแผนภูมิเปรียบเทียบ 

1.  วิเคราะหดานกิจกรรมใชสอย 

2.  วิเคราะหดานการประหยัดพลังงานในระบบปรับอากาศ  
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2.1.  วิเคราะหเปรียบเทียบคาภาระของระบบปรับอากาศของเรือนไทยในอดีต
กับเรือนไทยที่มีการเพิ่มระดับการปองกันความรอนและมีการลดระดับการรั่วไหลของอากาศ 

2.2.  วิเคราะหเปรียบเทียบคาความรอนสะสมของเรือนไทยในอดีตกับเรือนไทย
ที่มีการใชมวลสารในระดับตํ่า 

3.  วิเคราะหดานการลดคาใชจายในการลงทุน 

3.1.  วิเคราะหเปรียบเทียบคาใชจายในการลงทุนเมื่อสรางอาคารแบบทั่ว
ไปที่มีอัตราสวนของพื้นที่ผิวเปลือกอาคารตอพื้นที่ใชสอยเทากับเรือนไทยในอดีต และที่มีอัตรา
สวนของพื้นที่ผิวเปลือกอาคารตอพื้นที่ใชสอยลดลงจากเรือนไทยในอดีต 50 เปอรเซ็นต 

3.2.  วิเคราะหเปรียบเทียบคาใชจายในการลงทุนเมื่อสรางอาคารดวย
ระยะเวลาเทากับอัตราความเร็วในการกอสรางปกติและแบบที่เร็วเพิ่มข้ึนจากความเร็วในการกอ
สรางปกติตั้งแต 1 เทาจนถึง 10 เทา 

3.3.  วิเคราะหเปรียบเทียบคาใชจายในการลงทุนเมื่อไมมีการแบงระยะ
ในการสราง เมื่อแบงระยะการสรางเปน 2 งวด เมื่อแบงระยะการสรางเปน 4 งวด และ เมื่อแบง
ระยะการสรางเปน 8 งวด 

3.4.  วิเคราะหเปรียบเทียบคาใชจายในการลงทุนเมื่อมีการสรางอาคาร
ตั้งแตจํานวน 1 หลัง จนถึงจํานวน 100 หลัง ภายใตการมีตนทุนคงที่เดียวกัน 

ขั้นตอนที่ 3 การประยุกตตัวแปรเพื่อออกแบบเรือนไทยใหเหมาะสมกับสภาวะใน
ปจจุบัน ดวยการศึกษารูปแบบและเทคนิคการกอสรางแบบตางๆ 

1.  การจัดพื้นที่ใชสอย 

2.  การประหยัดพลังงานในระบบปรับอากาศ 

3.  การลดคาใชจายในการลงทุน 
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บทที่  2 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

ในการสํารวจแนวความคิดและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการวิจัยเรื่องการศึกษารูปแบบ
ของเรือนไทยเพื่อการประยุกตใชใหเหมาะสมกับสภาวะในปจจุบันนี้ จะศึกษาปจจัยที่สงผลตอหัว
ขอการวิจัยไดแก ลักษณะทางสถาปตยกรรมของเรือนไทย การถายเทความรอน การถายเทความ
รอนรวมผานกรอบอาคาร ระบบโครงสรางอาคาร และวัสดุเปลือกอาคาร  

2.1.  ลักษณะทางสถาปตยกรรมของเรือนไทย (ฤทัย ใจจงรัก, 2539) 

2.1.1.  ลักษณะโดยทั่วไป  

เรือนไทยโดยเฉพาะเรือนไทยภาคกลาง มีลักษณะทางสถาปตยกรรมที่เดนชัด  
คือ พื้นเรือนถูกยกสูงขึ้นเหนือระดับพื้นดิน รวมทั้งพื้นชานก็ยกสูงดวย การยกพื้นสูงนี้มีระดับลด
หลั่นกัน เชน พ้ืนของหองนอนสูง 2.60 เมตรจากระดับพื้นดิน ระดับระเบียงลดลง 40 เซนติเมตร 
และพื้นชานลดลงจากระเบียงอีก 40 เซนติเมตร เปนตน(ฤทัย ใจจงรัก, 2539: 165-174) 

หลังคาทรงจั่วสูง หลังคาบานไทยแตดั้งเดิมเปนลักษณะหลังคาทรงจั่วสูง เนื่อง
จากเคร่ืองวัสดุมุงเปน แฝก จาก กระเบื้องดินเผา มีโครงหลังคาเปนไม วัสดุมุงเหลานี้ตองการ
ความสูงชั้นของหลังคา โดยมีความชันของหลังคาประมาณ 50 องศา ถึง 60 องศา มีชายคาที่ยื่น
ยาว และไมนิยมทําฝาเพดาน 

ชานเรือน เรือนไทยจะมีพื้นที่ของชานกวางมากคือประมาณ 40 เปอรเซ็นตของ
พื้นที่ทั้งหมด (หอง ระเบียง และ ชาน) และถารวมพื้นที่ของระเบียงเขาไปดวยแลว พื้นที่สวนภาย
นอกจะเทากับ 60 เปอรเซ็นตของพื้นที่ทั้งหมด และพื้นที่ที่อยูอาศัยภายในจะมีเพียง 40 เปอรเซ็นต 
ของพื้นที่ทั้งหมด โดยที่ชานจะเชื่อมเรือนแตละหลังเขาดวยกัน 

การสรางเรือนไทยนั้นมีคติถือกันโดยจะเปนกฎเกณฑที่วาดวยเรื่องของโชคลาง 
โดยที่แฝงเหตุผลทางดานการวางตําแหนงอาคารใหถูกตองตามทิศทางแดดลมที่มีเหตุผลพอสม
ควร คือ ถาสรางขวางตะวันคือหันดานขาง (ดานยาว) ไปแนวทิศตะวันออกและตะวันตก ดานยาว
ของเรือนจะถูกแดดตะวันออกและตะวันตกรบกวน สวนดานแคบของเรือนซึ่งมักมีหนาตาง 1 ถึง 2 
ชองจะหันไปทางดานเหนือและใต การรับลมตามฤดูกาลซึ่งมักมาทางทิศตะวันตกเฉียงใตและทิศ
ใตจึงไดนอยกวา  
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ถาวางเรือนตามตะวันและมีระเบียงอยูดานทิศเหนือ ดานแคบของเรือนหันทาง
ดานตะวันออกและตะวันตก ดานยาวของตัวเรือนที่มีหนาตางอยูดานทิศใต ดานที่มีประตูและ
ระเบียงอยูทิศเหนือ ซึ่งการวางเรือนแบบนี้ก็จะเหมาะกับทิศทางของการรับลมกันแดด เพราะดาน
ยาวของเรอืนไดรับลมตามฤดูกาลจากทิศใตและตะวันตกเฉียงใต ดานแคบของเรือนหันไปทาง
ดานตะวันออก และตะวันตกมีเนื้อที่ผนังที่รับแดดนอยกวาดานยาว  

สวนดานระเบียงที่อยูดานทิศเหนือซึ่งรมตลอดวันก็จะใชประโยชนไดเต็มที่และ
ยังไดรับลมประจําที่เขาจากหนาตางดานทิศใต และตะวันตกเฉียงใตและผานออกประตูไปยัง
ระเบียงและชานเพราะเรือนไทยมักเจาะประตูหนาตางตรงกัน เปนการรับลมและไหลเวียนอากาศ
แบบ cross ventilation นอกจากนี้ชองแมวลอดซึ่งเกิดจากการลดระดับที่ตางกันของตัวเรือนกับ
ชานจะเปนชองที่ทําใหเกิดการไหลเวียนของอากาศจากใตถุนผานมาที่ชาน 

นอกจากนี้ยังนิยมวางเรือนไปตามสภาพแวดลอมและความเชื่อทองถิ่น เชน อยู
ริมน้ําหรือลาํคลองตัวเรือนก็วางยาวไปตามลําน้ําดวยและอยูริมถนนก็วางตัวเรือนยาวไปตามถนน 
ถึงแมวาลักษณะการวางผังจะไมไดคํานึงถึงทิศทางลม แตการที่เรือนแตละหลังมีเวนระยะหางกัน
พอสมควรก็ทําใหลมพัดผานหองของแตละเรือนไดสะดวก 

ลักษณะโครงสรางและสวนประกอบของเรือนทําดวยไม ซึ่งสวนใหญเปนไมสัก 
เวนแตโครงสรางที่สําคัญและตองทําหนาที่รับน้ําหนักจะใชไมชนิดอื่น เชน เต็ง รัง แดง และมะคา 
เปนตน โครงสรางทั้งหมดเปนระบบเสาและคาน และมีการลมสอบเสาบนทั้งสองดานคือ ดานสกัด
และดานยาว  

ชวงของระเบียงมีทั้งแบบไมลดระดับพื้นโดยใชรอดตัวเดียวโดยตลอดและแบบ
ลดระดับพื้นโดยแยกรอดออกเปนสองตัว ตัวหนึ่งรับพื้นสวนนอนและอีกตัวรับพื้นระเบียง ลักษณะ
โครงสรางสวนนี้มี 2 แบบ คือ ใชเจาะเสาสวนบนใหรอดรับพื้นหองนอนผาน และเจาะเสาสวนลาง
หางกันประมาณ 40 ถึง 45 เซนติเมตรใหรอดรับพื้นระเบียงผาน  

หรืออีกแบบหนึ่งตั้งเสาคูข้ึนรับรอดระเบียงโดยไมตองเจาะเสา 2 แหง แตเสารับ
ระเบียงมีความสูงเพียงรับรอดเทานั้น  ไมสูงเลยพื้นและตั้งหางเสาสวนนอนประมาณ  50 
เซนติเมตร โครงสรางของพื้นชานเปนอิสระจากตัวเรือนนอนและเรือนครัวโดยตั้งอยูตางหาก เสาที่
ตั้งรับพื้นชานหางจากเสาเรือนประมาณ 50 เซนติเมตร วิธีการกอสรางทําเปนตอนๆไป โดยสราง
เรือนนอนและเรือนครัวกอน สวนชานสรางภายหลัง 
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2.1.2.  ขนาดและสัดสวนของเรือนไทย  

ขนาดและสัดสวนของเรือนไทยไดรับการคนควาและพัฒนามาตั้งแตในสมัย
บรรพชนในอดีต ทาน ศ.ฤทัย ใจจงรัก ไดนําเสนอวิธีการขึ้นรูปขนาดและสัดสวนของเรือนไทยที่
งดงามไวตามขั้นตอนดังตอไปนี้ตามลําดับ 

 

 
 
รูปที่ 2 ขั้นตอนการขึ้นรูปต้ังเรือนไทยตามหลักวิชาเรขาคณิต (ฤทัย ใจจงรัก, 2539: 246) 

ขั้นที่ 1.  ไดความกวางของชวงขื่อตามเจาของเรือนตองการจากการผูกดวงของ
บาวสาวที่จะสรางเรือนหอ วาตกเศษเทาไรจึงจะดีมีมงคล เชน ข่ือกวาง 6 ศอก 1 คืบ กับเศษ 3 นิ้ว
, 5 นิ้ว, 7 นิ้ว, หรือ 9 นิ้ว เปนตน เมื่อไดความกวางของขื่อตามคติความเชื่อถือทางไสยศาสตรแลว 
จึงนํามาสรางตามหลักเรขาคณิตโดยใหสอดคลองกับความเชื่อถือเดิม เอาความกวางของขื่อต้ัง 
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แบงขื่อออกเปน 5 สวนตามเลขมงคล โดยถือขาดหัว ขาดทาย และเขียนแปหัวเสาไวทั้งสองดาน 
ให 1 สวนที่ไดนี้ใชเปนตัวกลางวัดหาสัดสวนของเรือนตลอดทั้งหลัง 

ขั้นที่ 2.  แบงครึ่งของความยาวขื่อ 0.-5.  ที่ ค.  เขียนเสนตั้งฉากแบงครึ่งของรูป
ดาน จากจุด ค.  วัดขึ้นไป 4 สวน ไดตาํแหนงหลังอกไกที่จุด 13. 

ขั้นที่ 3.  การลมสอบของเรือนไทยเฉลี่ย 100 ตอ 2.5 หมายถึง สูงขึ้นไป 100 
เซนติเมตร ลมสอบ 2.5 เซนติเมตร เมื่อต้ังองศาดูจะไดประมาณ 1.5 องศา จากเสนตั้งฉากลาก
เสนจาก 0.  และ 5.  ลงไปขางลาง โดยใหลมสอบ 2.5 เปอรเซ็นต และลากเสนทิ้งไวกอนทั้งสอง
เสน เปนเสนขอบนอกของเสาและฝา 

ขั้นที่ 4.  เอา 5.  เปนจุดศูนยกลางรัศมีที่ 0.  เขียนสวนโคงตัดเสนนอกเสาดาน
ขวามือที่จัด ต.  จะไดตําแหนงพื้นบนซึ่งมีสวนกลางเทากับ 5 สวน 

ขั้นที่ 5.  ให ต.  เปนศูนยกลางรัศมี 3.  เขียนสวนโคงตัดเสนลมสอบของเสาที่จุด 
ธ.  ไดสวนเสาที่อยูใตดิน 

ข้ันที่ 6.  ให 5.  เปนจุดศูนยกลางรัศมี ธ.  เขียนสวนโคงตัดเสนลมสอบเสาดาน
ซายที่ ภ. จะไดระดับพื้นดิน จะไดความสูงจากพื้นดินถึงพื้นบนเทากับ 4 สวนกลาง 

ขั้นที่ 7.  ตําแหนงของแปหัวเสา 0.(ศูนย) แบงเปน 3 จุด จุดกลางเทากับ 0.  จุด
บนสุดเทากับ ก.  จุดลางสุดเทากับ ข. 

ขั้นที่ 8.  ลากเสนจาก ต.  ไปยัง ข.  และเลยไปถึง 20.’  ซึ่งมีความยาวเทากับ 20 
เทาของสวนกลาง เอา 20’ เปนจุดศูนยกลางรัศมี ก.  เขียนสวนโคง ก.-13. 

ขั้นที่ 9.  เอา ค.  เปนจุดศูนยกลางรัศมี ต.  เขียนสวนโคงตัดเสนแบงครึ่งรูปดาน
ที่ ง.  จะไดปลายยอดของปนลม 

ข้ันที่ 10.  จาก 20.’ เขียนเสนขนานไปทางซาย และวัดไปเทากับ 1-1/2 สวน
กลางจะไดตําแหนง ท.  เอา ท.  เปนจุดศูนยกลางรัศมี ง. เขียนสวนโคง ง.-ด.  และเขียนเสนประไป
ถึง ณ.  เพื่อหาความกวางสุดของกันสาด 

ข้ันที่ 11.  ให 0.(ศูนย) เปนจุดศูนยกลางรัศมี 1 สวนกลางเขียนวงกลม 
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ขั้นที่ 12.  เอา ก.  เปนจุดศูนยกลางรัศมี 10.  เขียนสวนโคงไปตัดกับเสนขนาน
จาก 11.  ไปยัง ฑ.  เอา ฑ.  เปนจุดศูนยกลางรัศมี ก.  เขียนสวนโคง ก.-ฉ.  ตําแหนง ฉ.  ไดจาก
สวนโคง ก.-ฉ.  ตัดกับเสนรอบวงในขอ 10  จาก ฉ.  ลากเสนตั้งฉากขึ้นไปตัดสวนโคงเดิมที ่จ.  ลาก
เสนจาก 2.  ไปสัมผัสเสนรอบวงที่ ฐ.  เลยขึ้นไปยัง ช.  และ ช.  เปนเสนตั้งฉาก ฉ. จ. และ ช.   

ขั้นที่ 13.  เอา 2.  เปนจุดศูนยกลางรัศมี จ.  เขียนสวนโคงตัดเสน 2-ช.  ที่ ฎ.  จะ
ไดปลายสุดของเหงาปนลม ลากเสน ฑ.-ฉ.  จาก ช.  ลากเสน 45 องศาตัด ฑ.-ฉ.  ที่ ซ.  เอา ซ.  
เปนจุดศูนยกลางรัศมี ญ.  เขียนสวนโคง ญ.-ญ’.  ลากเสน ญ.-ซ.  ตัดสวนโคง จ.-ฎ.  ที่ ฌ.  เอา 
ฌ.  เปนจุดศูนยกลางรัศมี ญ.  เขียนสวนโคง ญ.-ฎ.   

ข้ันที่ 14.  ฉ.  เปนจุดศูนยกลางรัศมี ซ.  เขียนสวนโคงตัดเสน ช.-จ.  ที่ ซ’.  ให ซ’.  
เปนจุดศูนยกลางรัศมี ฎ.  เขียนสวนโคง ฎ.-ผ.  จากเสน ต.-20’.  เอา 5’.  เปนจุดศูนยกลางรัศมี 
10’.  เขียนสวนโคง 

ขั้นที่ 15.  เอา 0.(ศูนย)  เปนจุดศูนยกลางรัศมี 2.  เขียนสวนโคงตัดเสนฝาที่ ป.  
ไดตําแหนงเชิงชายกันสาดลาง และสวนโคงเดิมตัดเสนขนานที่ตอจาก 0.  ไปทางซายที่ 14.  ลาก
เสนตั้งฉากไปตัดกับเสนเชิงชายลางที่ ป.  จะไดแนวความกวางของกันสาดเทากับ 2.  สวนกลาง
จากริมนอกแปหัวเสา เสน 14.-บ.  ตัดเสนโคง ง.-ณ.  ที่ ณ.  ไดสวนบนของเชิงชาย ลากเสน ณ.-
10.  ตัดวงกลม(1 สวนกลาง) ที่ ฒ.  ไดสวนลาดของกันสาด และเปนตําแหนงของเชิงชายปกนก
ลาง 

ขั้นที่ 16.  จากเสน ต.-20’.  เอา 5’.  เปนจุดศูนยกลางรัศมี 10’  เขียนสวนโคงทิ้ง
เอาไว บ.  เปนจุดศูนยกลางรัศมี ฝ.  เขียนสวนโคง 10’  ที่จุด พ.  เอา พ.  เปนจุดศูนยกลางรัศมี ผ.  
เขียนสวนโคง ผ.-จ. 

ขั้นที่ 17.  ลากเสนทแยงมุมแปหัวเสาผาน ก.  เอา จ.  เปนจุดศูนยกลางรัศม ีฌ.  
ลากเสนโคงตัดเสนทแยงมุม ก.  ที่ ฏ.  ให ฏ.  เปนจุดศูนยกลางรัศมี ญ’.  เขียนสวนโคง ญ’.-ด’. 

ขั้นที่ 18.  เอา ผ.  เปนจุดศูนยกลางรัศมี ด.  เขียนสวนโคง ด.-ด’.  จะไดปนลม
และเหงาปนลมทั้งหมด 

ขั้นที่ 19.  สัดสวนการเจาะหนาตางเทากับ 1:2 สวนกลาง และอยูสูงจากพื้นบน
เทากับ 1 สวน 
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ขั้นที่ 20.  เอาจุด ณ.  เปนจุดศูนยกลางรัศมี 1  สวนตัดเสน ณ.-ฒ.  ที่ ณ’.  จะได
ตําแหนงค้ํายัน 

ขั้นที่ 21.  สัดสวนของระเบียง ถาสวนระเบียงกวางมากเทากับ 3 สวน จะตองลด
พื้น 1 คืบ 7-9-11 นิ้วไทย(ประมาณ 40-45 เซนติเมตร ซึ่งเทากับชวงนั่งของคน) กําหนดใหระเบียง
กวาง 3 สวน ลากเสนเอียง 2.5 เปอรเซ็นตตัดกับเสนพื้นที่ ภ’.  ให ภ’.  เปนจุดศูนยกลางรัศมี ย.  
เขียนสวนโคงตัดเสนลมสอบเสาระเบียงที่ ถ.  ลากเสนขนาน ถ.-ม.  ไดระดับพื้นระเบียง ถาระเบียง
ไมลดพื้นใหใชสวนกวาง 2-1/2 สวนกลาง โดยใชรอดตัวเดียวกับเรือนนอนโดยตลอด 

 

 
 

รูปที่ 3 สัดสวนรูปดานยาวของเรือนไทยตามหลักวิชาเรขาคณิต (ฤทัย ใจจงรัก, 2539: 246) 

หากจะกลาวโดยสรุป ถึงสัดสวนของเรือนไทยอาจสรุปไดดังนี้คือ สวนฐานสูง 
4 สวน สวนตัวเรือนสูง 5 สวน สวนยอดหลังคาสูง 4 สวน สวนตัวเรือนกวาง 5 สวน สวนตัวเรือน
ยาวเปน 2-3 เทาของดานกวางของตัวเรือน  
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2.2.  การถายเทความรอน (Stein and Reynolds, 1992) 

ความรอนและอุณหภูมิโดยทั่วไปมีความหมายตางกัน ความรอนเปนพลังงานของ
โมเลกุลที่เคลื่อนที่ของสสาร แตอุณหภูมิเปนหนวยการวัดปริมาณการเคลื่อนที่ของแตละโมเลกุล
โดยรวมของสสารนั้น ๆ   ซึ่งอุณหภูมิเปนการวัดปริมาณพลังงานความรอนที่อยูในสสารนั่นเอง 
พลังงานความรอนของสสารหรือวัสดุจึงเกิดจากแตละโมเลกุลภายในเคลื่อนไหวหรือส่ัน 
(Vibration)  

คาศูนยองศาสัมบูรณ (Absolute zero) เปนคาอุณหภูมิที่โมเลกุลของสสารทุกชนิดหยุด
เคลื่อนไหว ไดแกอุณหภูมิ –459.69 องศาฟาเรนไฮนท, -273.15 องศาเซลเซียส และ 0 องศาเคล
วิน ยิ่งโมเลกุลมีการเคลื่อนไหวเร็วจะทําใหสสารมีอุณหภูมิสูงขึ้น คาการวัดมี 2 แบบ     แบบแรก
ไดแกการวัดอุณหภูมิมีหนวยเปนองศาเซลเซียสและองศาฟาเรนไฮนทที่นิยมกันอยูทั่วไป แบบที่
สองไดแกการวัดพลังงานความรอนมีหนวยเปน  British Thermal Unit (Btu) หรือแครอลร่ี 
(Calorie) Btu คือจํานวนปริมาณความรอนที่ใชในการเพิ่มอุณหภูมิ 1 องศาฟาเรนไฮนทของน้ํา 1 
ปอนด  

ความรอนจะเคลื่อนที่จากสสารที่รอนสูสสารที่เย็นกวาเสมอ และถาสสารใด ๆ ไมมีการ
เปลี่ยนแปลงอุณหภูมิแลวก็จะไมมีการถายเทความรอน การถายเทความรอนมีอยู 3 ประเภทไดแก 
การนําความรอน การพาความรอน และการแผรังสีความรอน 

2.2.1.  การนําความรอน 

การนําความรอนเกิดจากการเคลื่อนที่ของพลังงานระหวางโมเลกุลที่อยูติดกัน 
การถายเทความรอนจะเกิดจากบริเวณที่รอนกวาหรือมีการเคลื่อนไหวของโมเลกุลมากกวา ไปสู
บริเวณที่เย็นกวา หรือมีการเคลื่อนไหวของโมเลกุลชากวา การถายเทความรอนจะเกิดในทุกทิศ
ทาง และจะไมขึ้นอยูกับแรงโนมถวงของโลก วัสดุจะมีการนําความรอนมากหรือนอยขึ้นอยูกับโครง
สรางของโมเลกุล วัสดุที่มีความหนาแนนมากจะนําความรอนไดมาก วัสดุโลหะ เชน อลูมิเนียม 
เหล็ก ทองแดง เปนตัวนําความรอนที่ดีที่สุด รองลงมาไดแกคอนกรีตและอิฐ วัสดุธรรมชาติเชนไม
จะมีคาการนําความรอนนอยกวา 

อากาศหรือกาซชนิดตาง ๆ จะเปนตัวนําความรอนที่แยที่สุด ทําใหอากาศเปน
ฉนวนกันความรอนที่ดี อยางไรก็ตามคาการนําความรอนไมสามารถผานไปยังที่ ๆ ไมมีโมเลกุล
เรียงตัวกันอยางสูญญากาศได   ความสามารถในการนําความรอนจะขึ้นอยูกับปจจัยหลายอยาง
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ไดแก คุณสมบัติของวัสดุ คาความแตกตางของอุณหภูมิระหวางผิววัสดุ ความหนาวัสดุ พื้นที่
สัมผัสโดยตรงกับความรอน  และชวงเวลาที่สัมผัสนั้น เปนตน คาที่เกี่ยวของกับการนําความรอน
ไดแก 

สัมประสิทธิ์การนําความรอน (Conductivity: k) มีหนวยเปน W/m.°K หรือ 
Btu.in/(ft2 .h.°F) คือ คาการถายเทความรอนโดยการนําความรอนผานสสารในความหนา ชวง
เวลา พื้นที่ และคาความแตกตางอุณหภูมิหนึ่ง ๆ คาสัมประสิทธิ์การนําความรอนใชในการวัดคา
การนําความรอนของวัสดุ เชน คอนกรีตมีคาสัมประสิทธิ์การนําความรอนเทากับ 12.0 Btu.in/(ft2 
.h.°F หมายความวา คอนกรีตขนาด 1 ตารางฟุต หนา 1 นิ้ว มีคาความแตกตางอุณหภูมิของสอง
ดานคอนกรีตเทากับ 1.0 Btu แลว จะมีการนําความรอน 12.0 Btu ผานในวัสดุใน 1 ชั่วโมง 

ความนําความรอน (Conductance: C) มีหนวยเปน W/m2.°K หรือ Btu /(ft2 
.h.°F) คือคาการถายเทความรอนโดยการนําความรอนผานสสารในความหนาที่กําหนดในชวง
เวลา 1 หนวย โดยมีคาความแตกตางของอุณหภูมิ 1 หนวย คาความนําความรอนนั้นคลายกับคา
สัมประสิทธิ์การนําความรอนแตหนวยของการวัดจะกําหนดตายตัว เชน คอนกรีตหนา 3 นิ้วมีคา
ความนําความรอนเทากับ 4.0 Btu /(ft2 .h.°F) (ซึ่งมาจากคาสัมประสิทธิ์การนําความรอนหารดวย
ความหนา 3 นิ้ว) หมายความวาถาคอนกรีตหนา 3 นิ้ว พื้นที่ 1 ตารางฟุต มีคาความแตกตางของ
อุณหภูมิภายในและภายนอก 1.0 Btu จะมีการนําความรอน 4 Btu ผานวัสดุใน 1 ชั่วโมง 

C = k / ความหนาวัสดุ 

ความตานทานความรอน (Resistance: R, R-value) มีหนวยเปน  m2.°K/W 
หรือ (ft2 .h.°F) /Btu คือสวนกลับของคาความนําความรอน เปนคาที่นิยมใชในการกําหนดคา
ฉนวนกันความรอนภายในอาคาร คา R-value ที่มากขึ้นยิ่งแสดงถึงคาความเปนฉนวนที่มีมาก 

R = 1 / C 

สัมประสิทธิ์การถายเทความรอน (Thermal transmittance: U) มีหนวยเปน 
W/m2.°K หรือ Btu /(ft2 .h.°F) คือหนวยของการวัดปริมาณความรอนที่ถายเทผานเขามาใน
อาคารในชวงเวลาหนึ่ง และพื้นที่หนึ่ง เปนสวนกลับของคา R 

U = 1/∑R = 1 / (R1+ R2+ R3+ ………..+Rn) 
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2.2.2.  การพาความรอน 

การพาความรอนคือการถายเทความรอนโดยการเคลื่อนที่ของของไหลผานตัว
กลาง เชน อากาศและน้ํา เมื่อสสารถูกทําใหรอนโมเลกุลจะเคลื่อนไหวเร็วขึ้นและแตกกระจายออก
ไปในทิศทางตาง ๆ กอใหเกิดการขยายตัวของสสารนั้น ๆ โดยของแข็งจะมีการเพิ่มปริมาตรขึ้น 
ของเหลวและกาซจะมีความหนาแนนต่ําลงและลอยตัวขึ้น 

ความแตกตางของการนําความรอน และ การพาความรอน คือ ความแตกตาง
ของการเคลื่อนที่ของโมเลกุล โดยการนําความรอนนั้นโมเลกุลจะไมเปล่ียนตําแหนงแตจะเคลื่อน
ยายพลังงานจากโมเลกุลหนึ่งไปยังโมเลกุลใกลเคียง สวนการพาความรอนพลังงานจะถูกถายเทไป
โดยโมเลกุลจะนําไปดวยตัวเอง 

2.2.3.  การแผรังสีความรอน 

การแผรังสีความรอนเปนการถายเทความรอนโดยคลื่นแมเหล็กไฟฟา เมื่อ
โมเลกุลของสสารเกิดการเคลื่อนไหวจะคายพลังงานคลื่นออกมาในรูปของคลื่นแมเหล็กไฟฟา การ
แผรังสีความรอนจึงเปนการแผคลื่นแมเหล็กไฟฟาชนิดหนึ่ง ซึ่งจะเคลื่อนที่จากวัตถุที่รอนกวาไปสู
วัตถุที่เย็นกวาเชนเดียวกับการนําความรอน แตการแผรังสีความรอนสามารถสงความรอนผาน
สุญญากาศได 

การเคลื่อนที่หรือการสั่นของโมเลกุลพื้นผิวของสสารจะกอใหเกิดคลื่นแมเหลก็ไฟ
ฟาที่สามารถเคลื่อนผานตัวกลางไดเร็วเทากับความเร็วแสง การเคลื่อนที่ของโมเลกุลจะชาลงเมื่อ
เปลี่ยนแปลงไปเปนคลื่นรังสีความรอน โดยเมื่อความรอนเคลื่อนที่ผานของแข็ง อากาศ หรือสูญ
ญากาศไปจนกระทบพื้นผิววัสดุอีกดาน จะสะสมพลังงานความรอนในดานนั้น ๆ และทําให
โมเลกุลมีการเคลื่อนไหวมากขึ้นจนอุณหภูมิสูงขึ้น และคายความรอนออกมา การแผรังสีความรอน
จะเคลื่อนที่เปนเสนตรงในทุกทิศทาง และไมข้ึนกับแรงโนมถวงของโลก 

ความยาวคลื่น อุณหภูมิโมเลกุลของพื้นผิววัสดุสามารถใหความรอนที่วัดไดเปน
คาความยาวคลื่น (Wave length) หรือความถี่คลื่น (Frequency) ได โมเลกุลของพื้นผิวแตละชนิด
จะมีการเคลื่อนไหว หรือการสั่นที่แตกตางกัน และแผรังสีความรอนออกมาในความเร็วที่คงที่ การ
เคลื่อนไหวดังกลาวจะทําใหเกิดความถี่ของคลื่นการแผรังสี โมเลกุลที่เคลื่อนที่เร็วที่สุดหรือรอน    
ที่สุดจะคายคลื่นรังสีสั้น ๆ ออกมา เชน คลื่นรังสีจากดวงอาทิตยจะเปนคลื่นสั้น (ประมาณ 0.4-4.0 
micron, 1 micron = 10-6 เมตร) และโมเลกุลที่เคลื่อนที่ชา ๆ จะคายรังสีคลื่นยาวซึ่งมีความยาว 
คลื่น 8-50 micron เมื่อพลังงานการแผรังสีความรอนกระทบพื้นผิว พื้นผิวนั้นจะสามารถดูดซับ 
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(Absorbtion:α) ความรอน และเปลี่ยนเปนพลังงานความรอนซึ่งจะทําใหผิววัสดุอุนขึ้น และ
สามารถสะทอนความรอน (Reflection:β) นั้นกลับไปได ถาวัสดุมีคุณสมบัติที่ความรอนสามารถ
ผานไปได ความรอนจะทะลุผาน (Transmission:τ)ชั้นวัสดุออกไป  คาการดูดซับความรอน การ
สะทอนความรอน และการทะลุผานของความรอนนั้นไมมีหนวย และมีคาอยูระหวาง 0.0-1.0 คา
ของคุณสมบัติ 3 สวนรวมกันจะเทากับ 1 

 

α + β + τ = 1 

α  คือ คาการดูดซับความรอนของวัสดุ 

β  คือ คาการสะทอนความรอนของวัสดุ 

τ  คือ คาการทะลุผานของความรอนของวัสดุ 

 

การคายความรอน (Emissivity: ε) คาการคายความรอนเปนหนวยการวัดความ
สามารถของผิววัสดุที่จะคายรังสีความรอนออกมาในอุณหภูมิที่กําหนด คาการคายความรอน
สามารถวัดไดเปน 0.0 ในกรณีที่วัสดุไมมีการคายความรอน ไปจนถึง 1.0 ซึ่งเปนการคายความ
รอนที่สูงที่สุดเทียบไดกับวัสดุจําลอง Black body ในอุณหภูมิตาง ๆ กันจะพบวาคาการคายความ
รอนจะเทากับคาการดูดซับความรอน (Kirchhoff’s law) 

ε = α ( Black body ) 

α  คือ คาการดูดซับความรอนของวัสดุ 

ε  คือ คาการคายความรอนของวัสดุ 

วัสดุที่ผิวไมมันหรือไมเปนโลหะ (Non metallic) จะมีความสามารถคายความ
รอนไดมากกวาวัสดุโลหะ วัสดุสีเขมจะมีการดูดซับความรอนที่ดีและมีอุณหภูมิสูงไดอยางรวดเร็ว
ในขณะที่วัสดุสีออนจะสะทอนความรอนไดดีและมีอุณหภูมิต่ํากวา วัสดุธรรมชาติจะเก็บความรอน
ไวในขณะที่วัสดุที่มีผิวมันจะไมเก็บความรอน และมีอุณหภูมิผิวต่ําลงไดเร็ว 
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2.3.  การถายเทความรอนรวมผานกรอบอาคาร (กรมพัฒนาและสงเสริมพลังงาน, กระทรวง
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี, 2536) 

2.3.1.  การถายเทความรอนรวมผานผนังอาคาร 

คาการถายเทความรอนรวมของอาคาร คือ คาเฉลี่ยที่ถวงแลว ของคาการถายเท
ความรอนรวมผนังดานนอกแตละดานหรือสวนของหลังคาดานนอกแตละดานที่ตรงกับบริเวณของ
อาคารที่มีการปรับอากาศ  

สําหรับอาคารที่มีการปรับอากาศ การถายเทความรอนรวมผานผนังอาคารจะ
ตองไมเกินกวา 45 Watt/m2 

คาการถายเทความรอนรวมของผนังดานนอกแตละดาน (OTTVi) ที่หันสูทิศทาง
ตางกัน คํานวณไดจากสมการ 

OTTVi = (Uw)(1- WWR)( TDeq)+(SC)(WWR)(SF)+(Uf)(WWR)(∆T) 

OTTVi  คือ คาการถายเทความรอนรวมของผนังดานที่พิจารณา (Watt/m2) 

Uw  คือ สัมประสิทธิ์การถายเทความรอนรวมของผนังทึบ (Watt/m2.oC) 

WWR  คือ อัตราสวนพื้นที่ของหนาตางและหรือของผนังโปรงแสงตอพื้นที่ทั้งหมดของ
ผนังดานนั้น 

TDeq  คือ คาความแตกตางของอุณหภูมิเทียบเทาระหวางภายนอกและภายในอาคาร 
ซึ่งรวมถึงผลการดูดกลืนรังสีอาทิตยของผนังทึบ 

Uf  คือ สัมประสิทธิ์การถายเทความรอนรวมของกระจก (หรือผนังโปรงแสง) 
(Watt/m2.C) 

∆T  คือ คาความแตกตางของอุณหภูมิระหวางภายนอกและภายในอาคาร สําหรับ
ประเทศไทย คานี้คือ 5  oC 

SC  คือ สัมประสิทธิ์การบังแดดของหนาตาง 

SF  คือ คาตัวประกอบรังสีอาทิตย (Watt/m2) 
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คาการถายเทความรอนรวมของผนังดานนอกของอาคาร (OTTV) คือ คาเฉลี่ยที่
ถวงแลว ของคาการถายเทความรอนรวมของผนังดานนอกแตละดาน (OTTVi) คํานวณไดจากสม
การ 

0i0201

i0i202101
A....AA

))(OTTV(A....))(OTTV(A))(OTTV(AOTTV +++
+++=  

A0i  คือ พื้นที่ทั้งหมดของผนังดานที่พิจารณา (m2) ซึ่งรวมพื้นที่ผนังทึบและพื้นที่
หนาตาง 

OTTVi  คือ คาการถายเทความรอนรวมของผนังดานที่พิจารณา (Watt/m2) 

คาความแตกตางอุณหภูมิเทียบเทา คานี้คือ ผลตางของอุณหภูมิระหวางผนัง
ภายนอกและภายใน ที่กอใหเกิดการถายเทความรอนผานผนัง ผลตางของอุณหภูมินี้รวมผลจาก
การดูดกลืนรังสีอาทิตย ที่ผิวของผนัง และอิทธิพลของอุณหภูมิภายนอกอาคาร มวลของวัสดุผนัง 
คุณสมบัติการถายเทความรอน และคาสัมประสิทธิ์การดูดกลืนรังสีอาทิตยมีผลตอลักษณะ และ
คาฟลักซความรอนที่ถายเทผานผนังนั้น คาฟลักซความรอนดังกลาวสามารถคํานวณไดดังนี้ 

 

q  =  (UW) (TDeq) (Watt/m2) 

 

ตารางที่ 1 แสดงคาความแตกตางอุณหภูมิเทียบเทา (TDeq) สําหรับผนังที่มีความหนาแนนเชิงมวล 
และคาสัมประสิทธิ์การดูดกลืนรังสีอาทิตยตางๆ กัน (กรมพัฒนาและสงเสริมพลังงาน, กระทรวง
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี, 2536) 
 

 คาความแตกตางอุณหภูมิเทียบเทา 
มวลของผนัง ระดับคาสัมประสิทธิ์การดูดกลืนรังสีอาทิตย ( α  ) 

Kg / m2 0.1 0.3 0.5 0.7 0.9 
 <0 - 0.2> <0.2 - 0.4> <0.4 - 0.6> <0.6 -0.8> <0.8 -1.0> 

0 - 125 14 15 16 17 18 
126 - 195 11 12 13 14 15 

เกินกวา 195 9 10 11 12 13 
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ตารางที่ 2 แสดงรายการวัสดุและสีทาผนังหรือหลังคาแยกตามระดับคาสัมประสิทธิ์การดูดกลืน
รังสีอาทิตย (กรมพัฒนาและสงเสริมพลังงาน, กระทรวงวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี, 2536) 

ประเภทผิววัสดุที่ใช วัสดุผนังหรือหลังคา สีที่ใชทาภายนอก 
ทําผนังดานนอก     

1. วัสดุที่มีผิวสะทอนแสง - ผิววัสดุที่ฉาบดวยดีบุก - สีสะทอนแสง 
     [ α  < 0.2 ] - แผนอลูมิเนียม   

  - แผนฟลมไมลารเคลือบอลูมิเนียม   
  - แผนสะทอนแสงทําดวยอลูมิเนียม   

2. วัสดุที่มีผิวออน - อิฐเคลือบเปนมันขาว - แลคเกอรสีขาว 
     [ 0.2 < α < 0.4 ] - เหล็กชุบสังกะสีทาสีขาว - สีเงิน 
    - สีขาวเปนเงา 
3. วัสดุที่มีผิวสีปานกลาง - วัสดุที่ทาสีอลูมิเนียม - สีเขียวออน 
     [ 0.4 < α < 0.6 ] - หลังคาประกอบขึ้นรูปสีขาว - สีน้ําเงินปานกลาง 
  - อิฐสีเหลืองออน - สีเหลืองปานกลาง 
  - หินออนสีขาว - สีสมปานกลาง 
  - กรวดลางสีขาว - สีเขียวปานกลาง 
4. วัสดุที่มีผิวคอนขางเขม - คอนกรีตไมทาสี - สีแดง 
     [ 0.6 < α < 0.8 ] - ไมผิวเรียบ - สีน้ําเงินปานกลาง 
  - แผนซีเมนตแอสเบสตอส - สีเทาออน 
  - หินลางสีเทา - สีสนิมแกปานกลาง 
5. วัสดุที่มีผิวสีเขม - วัสดุที่ลาดผิวดวยยางมะตอย - สีน้ําเงินแกหรือสีเขียวแก 
     [ 0.8 < α < 1.0 ] - คอนกรีตสีน้ําตาล - สีเทาแกมน้ําเงินเขม 
  - วัสดุมุงหลังคาสีเขียว - สีน้ําตาลแก 
  - หินชนวนสีเทาแกมน้ําเงิน - สีโอลีฟเขม 
    - สีดํา 
  - อิฐสีแดง - แลคเกอรสีน้ําเงินแก 
  - อิฐแสตฟฟอรดสีน้ําเงิน - สีเทาแก 
  - คอนกรีตสีดํา - แลคเกอรสีดํา 
    - สีดําธรรมดา 
    - สีดําเรียบมาก 
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คาตัวประกอบรังสีอาทิตย (SF)  

คือคาของผลจากฟลักซรังสีอาทิตยที่ตกกระทบผานหนาตาง คาเฉลี่ยของคาตัว
ประกอบรังสีอาทิตยสําหรับผนังแนวตั้งในทิศทางตางๆ สําหรับประเทศไทยใชที่ 

 

SF = 160 (Watt/m2) 

คาตัวประกอบรังสีอาทิตยสําหรับผนังเอียงในทิศตางๆ มีคาแตกตางกัน คํานวณ
ไดจากสมการ 

 

SF = (160)(CF) (Watt/m2) 

 

CF = คาตัวประกอบแก (Correction Factor) สําหรับผนังเอียงหนึ่งๆ ใน
ทิศทางตาราง ซึ่งหาไดจากตาราง 

 

ตารางที่ 3 แสดงคาตัวประกอบแก(กรมพัฒนาและสงเสริมพลังงาน, กระทรวงวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี,  2536) 
 

ทิศ เหนือ ตะวันออก ตะวันออก ตะวันออก ใต ตะวันตก ตะวันตก ตะวันตก 

มุมเอียง  เฉียงเหนือ  เฉียงใต  เฉียงใต  เฉียงเหนือ 

70o 1.06 1.24 1.52 1.63 1.63 1.60 1.48 1.22 

75o 0.96 1.14 1.42 1.52 1.50 1.48 1.38 1.12 

80o 0.87 1.05 1.32 1.40 1.37 1.37 1.28 1.02 

85o 0.78 0.96 1.22 1.29 1.24 1.25 1.17 0.93 

90o 0.70 0.87 1.12 1.17 1.11 1.13 1.03 0.84 
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2.3.2.  การถายเทความรอนรวมผานหลังคาอาคาร 

สําหรับอาคารที่มีการปรับอากาศ คาการถายเทความรอนรวมผานหลงัคาอาคาร 
จะตองไมเกินกวา 25 Watt/m2 

คาการถายเทความรอนรวมของหลังคาแตละสวน (RTTVi)คํานวณไดจากสม
การ 

RTTVi = (Ur)(1- SRR)( TDeq)+(SC)(SRR)(SF)+(Us)(SRR)(∆T) 

RTTVi คือ คาการถายเทความรอนรวมของหลังคาอาคารที่พิจารณา (Watt/m2) 

Ur  คือ สัมประสิทธิ์การถายเทความรอนรวมของหลังคาทึบ (Watt/m2.oC) 

SRR  คือ อัตราสวนพื้นที่ของหนาตางและหรือของผนังโปรงแสงตอพื้นที่ทั้งหมดของ
หลังคาสวนนั้น (Skylight to Roof Ratio) 

TDeq  คือ คาความแตกตางของอุณหภูมิเทียบเทาระหวางภายนอกและภายในอาคาร 
ซึ่งรวมถึงผลการดูดกลืนรังสีอาทิตยของหลังคาสวนทึบ 

Us คือ สัมประสิทธิ์การถายเทความรอนรวมของสวนโปรงแสงที่ชองรับแสง 
(Watt/m2.C) 

∆T  คือ คาความแตกตางของอุณหภูมิระหวางภายนอกและภายในอาคาร สําหรับ
ประเทศไทย คานี้คือ 5  oC 

SC  คือ สัมประสิทธิ์การบังแดดของชองรับแสง 

SF  คือ คาตัวประกอบรังสีอาทิตย (Watt/m2) 

คาการถายเทความรอนรวมของหลังคา (RTTV) คือ คาเฉลี่ยที่ถวงแลว ของคา
การถายเทความรอนรวมของหลังคาแตละสวน (RTTVi) คํานวณไดจากสมการ 

0i0201

i0i202101
A....AA

))(RTTV(A....))(RTTV(A))(RTTV(ARTTV +++
+++=  

A0i  คือ พื้นที่ทั้งหมดของหลังคาสวนที่พิจารณา (m2) 
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OTTVi  คือ คาการถายเทความรอนรวมของหลังคาสวนที่พิจารณา (Watt/m2) 

คาความแตกตางอุณหภูมิเทียบเทาของหลังคา มีความหมายในทํานองเดียวกัน
กับคาความแตกตางอุณหภูมิเทียบเทาของผนังทึบ  

ตารางที่ 4 แสดงคาความแตกตางอุณหภูมิเทียบเทา (TDeq) สําหรับหลังคาที่มีความหนาแนนเชิง
มวล  และคาสัมประสิทธิ์การดูดกลืนรังสีอาทิตยตางๆ กัน (กรมพัฒนาและสงเสริมพลังงาน, 
กระทรวงวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี,  2536) 
 

 คาความแตกตางอุณหภูมิเทียบเทา 
มวลของหลังคา ระดับคาสัมประสิทธิ์การดูดกลืนรังสีอาทิตย ( α ) 

Kg / m2 0.1 0.3 0.5 0.6 และมากกวา 
 <0 - 0.2> <0.2 - 0.4> <0.4 - 0.6> <0.6 - 1.0> 

0 - 50 20 24 28 32 
50 - 200 16 20 24 28 

เกินกวา 200 12 16 20 24 

 

สําหรับหลังคาที่มีอุปกรณบังแดดที่มีการระบายอากาศ เชน กรณีหลังคา 2 ชั้น 
ยกระดับจากกันใหใชคาความแตกตางอุณหภูมิเทียบเทาชองที่ 1 (α = 0.1) คูณดวย 0.8 รายการ
วัสดุและสีทาผนังแยกตามระดับคาสัมประสิทธิ์การดูดกลืนรังสีอาทิตย ในตาราง 

คาตัวประกอบรังสีอาทิตย (SF) สําหรับหลังคาที่รับแสงในแนวระดับจะขึ้นอยูกับ
มุมเอียงของหลังคาในทิศตางๆ และในการคํานวณหาคา SF จึงตองอาศัยคาตัวประกอบปรับแก 
CF  คาตัวประกอบรังสีอาทิตย คือ 

 

SF = (370)(CF) (Watt/m2) 

 

CF  คือ คาตัวประกอบแก (Correction Factor) สําหรับหลังคา  ซึ่งหาไดจากตาราง 
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ตารางที่ 5 แสดงคาตัวประกอบแกสําหรับหลังคา(กรมพัฒนาและสงเสริมพลังงาน, กระทรวงวิทยา
ศาสตรและเทคโนโลยี,  2536) 
 

ทิศ เหนือ ตะวันออก ตะวันออก ตะวันออก ใต ตะวันตก ตะวันตก ตะวันตก 

มุมเอียง  เฉียงเหนือ  เฉียงใต  เฉียงใต  เฉียงเหนือ 

0o 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 

5o 0.98 0.99 0.99 1.01 1.01 1.01 1.00 0.99 

10o 0.96 0.97 0.99 1.01 1.02 1.01 0.99 0.97 

15o 0.93 0.95 0.98 1.01 1.02 1.00 0.98 0.95 

20o 0.90 0.93 0.97 1.00 1.02 1.00 0.96 0.92 

25o 0.87 0.90 0.95 0.99 1.01 0.98 0.94 0.89 

30o 0.83 0.86 0.93 0.98 0.99 0.97 0.92 0.86 

35o 0.78 0.83 0.90 0.96 0.97 0.95 0.89 0.82 

40o 0.74 0.79 0.87 0.93 0.95 0.92 0.86 0.78 

45o 0.69 0.75 0.84 0.90 0.92 0.89 0.83 0.74 

50o 0.64 0.71 0.81 0.87 0.88 0.86 0.79 0.70 

55o 0.59 0.66 0.77 0.83 0.84 0.82 0.76 0.66 

60o 0.54 0.62 0.73 0.79 0.80 0.78 0.72 0.61 

65o 0.50 0.58 0.69 0.75 0.75 0.73 0.68 0.57 

2.3.3.  การคํานวณคาสัมประสิทธิ์การถายเทความรอนรวม 

สัมประสิทธิ์การนําความรอน (k) ความสามารถในการถายเทความรอนโดยการ
นําความรอนของวัสดุใดๆ สามารถพิจารณาไดจาก คาสัมประสิทธิ์การนําความรอนของวัสดุนั้นๆ 
คาสัมประสิทธิ์การนําความรอนภายใตสภาวะที่คงที่อันหนึ่ง คือ ปริมาณความรอนที่สงผานวัสดุ
พื้นที่ 1 ตารางหนวย ความหนา 1 หนวย ใน 1 หนวยเวลา โดยมีความแตกตางของอุณหภูมิผิว
วัสดุทั้ง 2 ดาน 1 หนวย คาสัมประสิทธิ์การนําความรอนมีหนวยเปน W/m.oC 
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ความนําความรอน (C) คาความนําความรอนของวัสดุใดๆ คือ อัตราสวน
ระหวางคาสัมประสิทธิ์การนําความรอนกับความหนาของวัสดุ ซึ่งสามารถคํานวณไดดังสมการ
ดังตอไปนี้ 

X
kC ∆=  

∆X  คือ ความหนาของวัสดุ (m) 

C  คือ คาความนําความรอน (W/m2.oC) 

ความตานทานความรอน (R) คาความตานทานความรอนของวัสดุใดๆ คือสวน
กลับของคาความนําความรอนซึ่งคํานวณไดดังสมการตอไปนี้ 

k
X

C
1R ∆==  

R  คือ คาความตานทานความรอน (m2.oC/W) 

ความตานทานความรอนของฟลมอากาศ (air film) ความสามารถในการสงผาน
ความรอนระหวางผิววัสดุใดๆ กับอากาศที่อยูโดยรอบ ขึ้นอยูกับคาความตานทานความรอนของ
ฟลมอากาศนิ่งที่ผิวของวัสดุนั้น ความตานทานความรอนของฟลมอากาศ สามารถแบงออกเปน 3 
ประเภท คือ 

1.  ความตานทานความรอนของฟลมอากาศที่ผิวดานนอกของอาคาร 
(Ro) 

2.  ความตานทางความรอนของฟลมอากาศที่ผิวดานในของอาคาร (Ri) 

3.  ความตานทานความรอนของฟลมอากาศ ที่อยูภายในชองวางอากาศ
ของผนัง หลังคาและเพดาน (Ra) 

 

ความตานทานความรอนรวม (RT) การคํานวณหาคาความตานทานความรอน
รวมของผนัง หลังคาและเพดาน (RT) ซึ่งมีโครงสรางประกอบขึ้นจากวัสดุแตกตางกัน n ชนิด 
สามารถคํานวณโดยวิธีการดังตอไปนี้ 
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1.  ในกรณีที่ผนังอาคารประกอบดวยวัสดุ n ชนิด 

 

 
 

รูปที่ 4  แสดงสภาพการถายเทความรอนผานผนังอาคาร ซึ่งมีโครงสรางประกอบขึ้นจากวัสดุแตก
ตางกัน n ชนิด (กรมพัฒนาและสงเสริมพลังงาน, กระทรวงวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี,  2536) 

 

i
n

n

3

3

2

2

1

1
0T

R
k

X
...

k

X

k

X

k

X
RR ++++++=

∆∆∆∆
 

 

∆X1, ∆X2, ∆X3 ,..., ∆Xn  คือ ความหนาของวัสดุที่อาคารประกอบขึ้นเปนผนัง ชนิดที่ 1, 
2, 3, ....n ตามลําดับ 

k1, k2, k3,..., kn  คือ สัมประสิทธิ์การนําความรอนของวัสดุชนิดที่ 1, 2, 3,..., n 
ตามลําดับ 

R0 ,Ri  คือ ความตานทางความรอนของฟลมอากาศที่ผิวดานนอกและ
ดานในของผนังอาคารตามลําดับ 
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2.  ในกรณีที่ผนังอาคารมีชองวางอากาศ การคํานวณหาคาความตานทานความ
รอนรวมของผนังหลังคาและเพดาน   (RT)  ซึ่งมีโครงสรางประกอบขึ้นจากวัสดุแตกตางกัน n ชนิด 
และผนังอาคารมีชองวางอากาศ  สามารถคํานวณโดยวิธีการดังตอไปนี้ 

 

 
 

รูปที่ 5 แสดงสภาพการถายเทความรอนผานผนังอาคารซึ่งมีโครงสรางประกอบดวยวัสดุ n 
ชนิด และ มีชองวางอากาศภายใน (กรมพัฒนาและสงเสริมพลังงาน, กระทรวงวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี, 2536) 

i
n

n
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3
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1

1
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R
k

X
...R...

k

X

k

X
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X
RR ++++++++=

∆∆∆∆
 

Ra   คือ ความตานทานความรอนของฟลมอากาศที่อยูภายในชองวางอากาศของ
ผนัง 

สัมประสิทธิ์การถายเทความรอนรวม (U) คาสัมประสิทธิ์การถายเทความรอน
รวม คือ สวนกลับของคาความตานทานความรอนรวม (W/m2.oC) สามารถคํานวณไดดังนี้ 

T
R
1U =  

RT   คือ ความตานทานความรอนรวมของผนังทั้งหมด 

U   คือ สัมประสิทธิ์การถายเทความรอนรวมที่คํานวณไดจากสมการ 
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ตารางที่ 6 แสดงคาสัมประสิทธิ์การนําความรอน (k) และความหนาแนนของวัสดุตางๆ (กรม
พัฒนาและสงเสริมพลังงาน, กระทรวงวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี,  2536: 56) 
 
ลําดับที่  วัสดุ  ความหนาแนน คา k 

 kg . m-3 W .m-1. o C-1 

1 แผนซีเมนตแอสเบสตอส 1,860 0.198 
2 แผนฉนวนกันความรอนแอสเบสตอส 720 0.108 
3 วัสดุมุงหลังคาที่ทําดวยแอสฟลท 2,240 1.226 
4 บิตุเม็น (bitumen)  1.298 
5 อิฐ   
   (a) แหง และฉาบปูนหรือปดดวยแผนโมเสด 1,760 0.807 
   (b) ความชื้น 6% 1,872 1.211 
   (c) ผนัง (ไมฉาบปูน)  1.154 

6 คอนกรีต 2,400 1.442 
7 คอนกรีต ชนิดเบา ขนาดความหนาแนนตางๆ 960 0.303 
 1,120 0.346 
 1,280 0.476 

8 แผนไมกอก 144 0.042 
9 แผนไฟเบอร (Fiber board) 264 0.052 
10 ไฟเบอรกลาส (ดูใยแกว)   
   (a) แบบมวน (Blanket) 10 – 24 0.038 
   (b) แบบแผน (Rigid board) 32 – 48 0.033 
   (c) แบบทอสําเร็จ (Rigid pipe sections) 56 – 80 0.038 

11 แผนกระจก 2,512 1.053 
12 ใยแกว สานเปนแผน หรือสอดไสอยูระหวางวัสดุอ่ืน 

2 แผน (แหง) 
32 0.035 

13 แผนยิบซั่ม 880 0.191 
14 แผนไมอัดฮารดบอรด   
   (a) มาตรฐาน 1,024 0.216 

   (b) ปานกลาง 640 0.123 
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ตารางที่ 6 (ตอ) แสดงคาสัมประสิทธิ์การนําความรอน (k) และความหนาแนนของวัสดุตางๆ (กรม
พัฒนาและสงเสริมพลังงาน, กระทรวงวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี,  2536: 56) 
 
ลําดับที่  วัสดุ  ความหนาแนน คา k 

 kg . m-3 W .m-1. o C-1 

15 โลหะ   
   (a) โลหะผสมอลูมิเนียม  แบบธรรมดา 2,672 211 
   (b) ทองแดง  ที่มีขายเชิงพาณิชย 8,784 385 
   (c) เหล็กกลา 7,840 47.6 

16 ใยแร อัดแนนเปนแผน 32 – 104 0.035 – 0.032 
17 วัสดุใชฉาบหรือปดผิว   
   (a) ยิบซั่ม 880 0.191 
   (b) ปูนฉาบ น้ําหนักเบา 300 0.036 
         น้ําหนักขนาดกลาง 1104 0.274 
   (c) เพอรไลท 616 0.115 
   (d) ปูนผสมทราย 1,568 0.533 
   (e) เวอรมิคูไลท 640 – 960 0.202 – 0.303 

18 โพลีสไตรีน เบงขยายตัว 16 0.035 
19 โพรียูรีเทน โฟม 24 0.024 
20 วัสดุทําพื้น PVC 1,360 0.173 
21 ดินอัดหลวม (รวนซุย) ความชื้น 1% 1,200 0.375 
22 หิน   
 ทราย 2,000 1.298 
 แกรนิต 2,640 2.927 
 หินออน 2,640 1.298 

23 กระเบื้อง  หลังคา 1,890 0.836 
24 ไม   
 ไมเนื้อออน 608 0.125 
 ไมเนื้อแข็ง 720 0.138 
 ไมอัด 528 0.138 
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ตารางที่ 6 (ตอ) แสดงคาสัมประสิทธิ์การนําความรอน (k) และความหนาแนนของวัสดุตางๆ (กรม
พัฒนาและสงเสริมพลังงาน, กระทรวงวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี,  2536: 56) 
 
ลําดับที่  วัสดุ  ความหนาแนน คา k 

 kg . m-3 W .m-1. o C-1 

25 เวอรมิคูไลท  แบบเม็ดทรายอัดหยาบหลวม 80 - 112 0.065 
26 ไมอัดชีพบอรด 800 0.144 
27 ไมพื้นแผนเรียบ 400 0.086 
28 หินลาง 2,245 0.155 
29 กรวดลาง 2,244 0.155 
25 เวอรมิคูไลท  แบบเม็ดทรายอัดหยาบหลวม 80 - 112 0.065 

 
 
 

2.4.  โครงสรางอาคาร (ชิง ฟรานซิส และ อาดัม คาสแซนดรา, 2545) 

2.4.1.  โครงขอหมุน/โครงถัก (Truss) 

เปนโครงสรางที่ประกอบขึ้นมาจากชิ้นสวนหรือองคประกอบขนาดสั้นและตรง
จํานวนมากยึดตอกันแบบขอตอหมุน (Hinged Joint) เปนรูปสามเหลี่ยมยึดโยงกันเปนโครง และ
ทําหนาที่คลายคานตัวหนึ่ง โดยโครงขอหมุนจะทําหนาที่รับโมเมนตดัดที่เกิดขึ้นเมื่อมีน้ําหนัก
บรรทุก แตองคประกอบที่มาประกอบกันจะรับแรงดึงหรือแรงอัดเทานั้น เหมาะสําหรับองคอาคารที่
มีชวงพาด (Span) ยาว โดยไมตองมีเสาระหวางกลาง เชน โครงหลังคา โครงสะพาน 

2.4.2.  โครงขอแข็ง (Rigid Frame)  

โดยปกติโครงสรางที่คานวางอยูบนหัวเสา ในลักษณะที่จุดตอที่หัวเสายึดติดกับ
คานเปนขอตอแบบหมุน (Pinned Joint) โครงสรางแบบนี้จะไมสามารถตานทานแรงกระทําดาน
ขางไดถาไมมีการยึดยัน (Bracing) ที่ดี แตสําหรับโครงขอแข็งนั้นรอยตอระหวางคานและหัวเสาจะ
เปนขอตอแบบยึดแนน (Rigid Joint) ทําใหโครงขอแข็งมีความสามารถรับแรงดานขาง (Lateral 
Force)ไดดีกวาโดยที่จะเกิดโมเมนตขึ้นทั้งเสาคาน 

2.4.3.  ผนังรับน้ําหนัก (Bearing Wall)  
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เปนโครงสรางที่ทําหนาที่คลายกับเสาที่มีความบางและกวาง และยังทําหนาที่
เปนผนังของอาคารอีกดวย ผนังรับน้ําหนักแบบคอนกรีตเสริมเหล็กนอกจากจะรับน้ําหนักบรรทุก
ในระนาบเดียวกับผนังแลว ยังสามารถรับแรงกระทําดานขางไดอีกดวย แตสําหรับผนังรับน้ําหนัก
แบบกออิฐ จะรับน้ําหนักบรรทุกไดในระนาบของผนังเทานั้น ในกรณีที่ผนังมีชองเปด หนวยแรงจะ
กระจายออมชองเปดดังรูป ดังนั้นควรที่จะเสริมความแข็งแรงโดยรอบชองเปดเปนพิเศษ 

2.4.4.  แผนพื้น (Slab)  

เปนโครงสรางในแนวราบ เมื่อมีน้ําหนักบรรทุกจะถายแรงออกดานขางเหมือน
คาน แบงตามลักษณะของแผนพื้นไดดังนี้ 

แผนพื้นทางเดียว (One-Way Slab) ทําหนาที่เหมือนคานกวาง/แบน พาดอยูบน
ที่รองรับ 

แผนพื้นสองทาง (Two-Way Slab) คือ แผนพื้นทางเดียววางซอนกันทํามุม 90 
องศา ซึ่งกันและกัน แบงเปน 

1.  แผนพื้นสองทางแบบมีคานขอบเปนที่รองรับตลอดความกวางของพื้น
ทั้ง4ดาน 

2.  แผนพื้นสองทางแบบไรคาน (Flat Plate) 

3.  แผนพื้นสองทางแบบแผนพื้นกระทง (Waffle Slab) 

แผนพื้นแบบพับ (Folded Plate) เปนโครงสรางพื้นที่ออกแบบใหมีแผนพื้นมาตอ
กันในลักษณะฟนปลา ทําใหสามารถรับน้ําหนักบรรทุกไดดีแมชวงพาดจะยาว 

โครงขอแข็งสามมิติ (Space Frame) เปนโครงสรางพิเศษที่ประกอบข้ึนจากชิ้น
สวนเล็กๆ เปนรูปสามเหลี่ยมเชื่อมตอกันทั้ง 3 ทิศทาง เหมาะที่จะเปนโครงสรางพื้นหรือหลังคาที่
ตองการพาดชวงยาวๆ ไดเปนอยางดี 
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รูปที่ 6 แสดงลักษณะของโครงสรางแบบตางๆ (ชิง ฟรานซิส และ อาดัม คาสแซนดรา, 2545) 
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2.4.5.  ขอตอหรือรอยตอของโครงสราง 

การเชื่อมตอ โดยทั่วไปการเชื่อมตอองคอาคารเขาดวยกันจะสามารถกระทําได
เปน 3 วิธีดังนี้ 

1.  การตอแบบชน (Butt Joints) หมายถึงจุดตอที่องคอาคารมาตอเชื่อม
กันโดยมีตัวกลาง เชน อุปกรณยึดทําหนาที่เชื่อมยึดองคอาคารเขาดวยกัน 

2.  การตอแบบทาบหรือพาด (Overlapping Joints) หมายถึงจุดตอที่
องคอาคารสามารถตอทาบแบบตอเนื่อง หรือพาดผานจุดตอในอีกทิศทางหนึ่ง 

3.  การตอแบบเขาเดือย (Molded and Shaped Joints) หมายถึงจุดตอ
ที่ไดออกแบบองคอาคารใหมีเดือย และรองไวลวงหนาแลว 

อุปกรณยึด (Connector) สําหรับขอตอหรือรอยตอมีอยูหลายชนิด เชน หมุดย้ํา 
สลักเกลียว การเชื่อมหรือใชกาวยึด  ในทางทฤษฎี ขอตอหรือรอยตอจะแบงไดเปน 3 แบบ ดังตอ
ไปนี้ 

1.  ขอตอแบบหมุน (Pinned Joints) หมายถึงขอตอหรือรอยตอที่ยอมให
องคอาคารที่มาเชื่อมตอกันหมุน (Rotate) รอบจุดตอได (Moment = 0) แตจะไมยอมใหองค
อาคารเคลื่อนตัวไปในทิศทางใดๆ ได 

 
รูปที่ 7 แสดงลักษณะขอตอแบบหมุน (ชิง ฟรานซิส และ อาดัม คาสแซนดรา, 2545) 
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2.  ขอตอแบบแข็งหรือยึดแนน (Rigid or Fixed Joints) หมายถึงขอตอ
หรือรอยตอที่ไมยอมใหองคอาคารเคลื่อนตัวหรือหมุนรอบจุดตอได เปนขอตอที่ตานทานโมเมนต
และแรงกระทําในทุกทิศทาง 

 
 

รูปที่ 8 แสดงลักษณะขอตอแบบแข็งหรือยึดแนน (ชิง ฟรานซิส และ อาดัม คาสแซนดรา, 2545) 

3.  ขอตอแบบลอเลื่อน  (Roller Joints) หมายถึงขอตอที่ยอมใหองค
อาคารหมุนรอบจุดตอและสามารถเคลื่อนตัวไดหนึ่งทิศทาง ไดแก ขอตอที่เผื่อใหองคอาคาร
สามารถขยับตัวหรือขยายตัวเนื่องจากอุณหภูมิได เปนตน 

 
รูปที่ 9 แสดงลักษณะขอตอแบบลอเลื่อน (ชิง ฟรานซิส และ อาดัม คาสแซนดรา, 2545) 
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รูปที่ 10 แสดงขอตอและรอยตอแบบตางๆ ของโครงสราง (ชิง ฟรานซิส และ อาดัม คาสแซนดรา, 
2545) 
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2.5.  วัสดุเปลือกอาคาร (สุนทร บุญญาธิการ, 2545) 

2.5.1.  วัสดุผนังภายนอก 

วัสดุผนังชนิดพิเศษที่ไดรับการติดตั้งในพื้นที่ควบคุมสภาพอากาศ(Control 
zone) มีสภาพความเปนฉนวนสูงมาก เมื่อเปรียบเทียบกับวัสดุทั่วไปที่ใชในการกอสราง เชน อิฐ 
คอนกรีต ฯลฯ นวัตกรรมที่อยูอาศัยแหงอนาคตจึงใชพลังงานเพียงเล็กนอยในการปรับสภาพ
ความชื้นและอุณหภูมิ เนื่องจากวัสดุผนังสามารถปองกันสภาพแวดลอมภายนอกที่เปลี่ยนแปลง
อยางรุนแรงไดเปนอยางดี 

ระบบผนัง Exterior Insulation and Finish System (E.I.F.S.)  

ขอดีของระบบผนังในรูปแบบนี้สําหรับพื้นที่ปรับอากาศไดแก 

1.  มีคาความเปนฉนวนปองกันความรอนสูงทําใหภาระการปรับอากาศ
ภายในต่ําเมื่อเปรียบเทียบกับอาคารที่ใชวัสดุกอสรางโดยทั่วไป 

2.  มีความสามารถในการปองกันการรั่วซึมของอากาศ(Infiltration) จาก
ภายนอกไดเปนอยางดีเนื่องจากใชวัสดุที่มีคุณสมบัติเปนเซลลปด (Close cell ) 

3.  มีมวลสารนอยทําใหเครื่องปรับอากาศรับภาระในการขจัดความรอน
และความชื้นที่สะสมในมวลสารของผนังนอยลง 

4.  มีน้ําหนักเบาจึงสามารถชวยลดการรับน้ําหนักของโครงสรางลงไดมาก
เมื่อเปรียบเทียบกับการใชวัสดุกอสรางทั่วไป 

2.5.2.  วัสดุกระจก 

วัสดุกระจกไดรับการออกแบบใหเหมาะสมกับสภาพภูมิอากาศรอนชื้น โดยการ
ผสมกระจกตางชนิดและชองวางอากาศภายใน เพื่อผลในการปองกันรังสีดวงอาทิตยและการนํา
ความรอนจากกระจกโดยไมลดทอนคุณภาพแสงสวางที่ตามองเห็น การลดทอนในรูปแบบดังกลาว
จําเปนตองใชเทคนิคในการเคลือบผิวกระจกเพื่อตัดชวงคลื่นรังสีดวงอาทิตยที่ตามนุษยไมสามารถ
มองเห็น (Infrared & Ultra violet) ซึ่งเปนตนเหตุของความรอนสวนเกินที่เขามาในอาคารทิ้ง และ
ยอมใหแสงสวางในชวงคลื่นที่ตามนุษยมองเห็น (Visible light) เขามาไดมากเพียงพอกับความ
ตองการในการใชงาน 
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รูปที่ 11 แสดงองคประกอบของรังสีดวงอาทิตย (สุนทร บุญญาธิการ, 2545) 

จากรูปจะพบวา ชวงรังสีที่มนุษยสามารถมองเห็นไดจากรังสีดวงอาทิตยทั้งหมด 
(พื้นที่สีน้ําเงิน) ซึ่งเปนชวงคลื่นที่ตองการสําหรับกระจกในเขตรอน สวนรังสีอัลตราไวโอเล็ต (พื้นที่
สีฟา) และรังสีอินฟราเรด (พื้นที่สีแดง) เปนชวงคลื่นที่ไมจําเปนตอการมองเห็น การนําเอารังสีใน
ชวงคลื่นทั้งสองมาใชจะเปนการสรางความรอนใหกับอุณหภูมิผิวและอุณหภูมิอากาศภายใน
อาคาร  

กระจกฉนวนกันความรอน (Heat-stop Glass) 

เปนกระจกที่มีคาความเปนฉนวนสูงและมีสัมประสิทธิ์การบังเงาสูงเหมาะ
สําหรับการใชงานในพื้นที่ปรับอากาศ เนื่องจากสามารถลดการนําความรอนและการแผรังสีจาก
ภายนอกไดเปนอยางดี รวมทั้งสามารถลดทอนรังสีดวงอาทิตยในชวงคลื่นที่ตามนุษยไมสามารถ
มองเห็นซึ่งเปนตนเหตุของความรอนสวนเกินจากแสงสวาง กระจกชนิดนี้จึงยอมใหแสงสวางใน
ชวงคลื่นที่ตามองเห็น (Visible light) ผานไดมากในขณะที่ลดทอนชวงคลื่นความรอนที่ตามนุษย
ไมสามารถมองเห็น (Infrared & Ultra violet) ออกดวยการเคลือบผิวพิเศษ 
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ในสวนของการนําความรอน กระจกฉนวนกันความรอน ไดปรับปรุงคา
ความเปนฉนวนของกระจกดวยการเพิ่มเติมชองวางกาซเฉื่อยที่มีสัมประสิทธิ์การแผรังสีต่ําจน
กลายเปนชองวางอากาศสะทอนรังสี(Reflective air space) เพื่อเพิ่มความเปนฉนวนของกระจก 
สําหรับกระจกที่ไดนํามาศึกษานั้นไดเพิ่มเติมชองวางดวยกาซอารกอน 

การใชกระจกในรูปแบบดังกลาว กับพื้นที่ปรับอากาศจะสามารถชวยปอง
กันสภาพภายในอาคารจากการเปลี่ยนแปลงของสภาพภูมิอากาศภายนอกอาคาร เคร่ืองปรับ
อากาศจึงไมจําเปนตองรับภาระในการปรับอากาศมาก 

2.5.3.  วัสดุฉนวน 

อะลูมินั่มฟอยล   

ในการเลือกใชฉนวนประเภทตาง  ๆ  จะตองคํานึงถึงความสามารถใน
การกันความรอนใหกับอาคาร  จากการศึกษาพบวา  การใชอะลูมินั่มฟอยลเพียงชั้นเดียว  ไมเพียง
พอสําหรับกันความรอนจากหลังคา  ตองมีอะลูมินั่มฟอยลไมนอยกวา  3-4  ชั้นโดยแตละชั้นมีชอง
วางอากาศ (Air Gap)  ไมนอยกวา  1  นิ้ว  และตองปองกันการรั่วซึมไดดีดวย แตมีขอแมวาผวิของ
แผนอะลูมินั่มฟอยล  จะตองมีลักษณะมัน-เงาอยูตลอกเวลา ไมเชนนั้นแลวจะทําใหสูญเสียคุณ
สมบัติในการสะทอนรังสีดวงอาทิตยไปโดยสิ้นเชิง ทําใหไมสามารถทําหนาที่เปนฉนวนกันความ
รอนไดอีกตอไป 

โฟม  

ฉนวนประเภทโฟมทั้งหลาย มีความจําเปนตองหอหุมหรือปกปองจากการ
ทําลายของรังสีอัลตราไวโอเลตจากดวงอาทิตย โฟมสวนใหญมีขอดีคือ สามารถคงสภาพเดมิไดแม
จะโดนความเปยกชื้น (ทนน้ํา) แตเนื่องจากโฟมมีจุดหลอมเหลวต่ํา (โดยทั่วไปจะต่ํากวา 100 
องศาเซลเซียส) ทําใหเมื่อโดนความรอนสูงเปนเวลานานๆ โฟมก็จะเปลี่ยนรูป เชน บิด-งอ บุบ
สลาย หรือไหมไปในที่สุด แตในบานทั่วๆ ไป มักจะไมมีอุณหภูมิสูงถึงขนาดนั้น ยกเวนกรณีที่มีการ
นําโฟมไปใชบุหลังกระจกโดยตรงจะทําใหมีอุณหภูมิสูงกวา 100 องศาเซลเซียส ซึ่งโฟมไมสามารถ
คงสภาพเดิมไวได 
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ไฟเบอรกลาส  

เปนฉนวนที่นิยมใชกันอยูทั่วไป ในประเทศไทยจะรูจักกันภายใตชื่อของ 
ไมโครไฟเบอร หรืออ่ืนๆ(ตามชื่อของผูผลิต) ฉนวนประเภทนี้นอกจากจะสามารถกันความรอนแลว 
ยังมีคุณสมบัติในการกันเสียงไดดวย และมีคาการกันไฟไดสูงประมาณ 300 องศาเซลเซียส แตไม
ทนทานตอความเปยกชื้น การกลั่นตัวของหยดน้ําจะทําใหสูญเสียคุณสมบัติในการกันความรอนไป
เมื่อเปยกชื้น 

ร็อกวูล  

ฉนวนประเภทร็อกวูลเปนวัสดุจากธรรมชาติที่ไมมีสารประกอบของแอส
เบสทอส (Asbestos) ซึ่งเปนอันตรายตอสุขภาพ มีคุณสมบัติในการกันความรอนไดเทียบเทากับ
ฉนวนประเภทไฟเบอร (Glass Fiber) แตสามารถทนไฟไดดีกวา จึงนํามาใชเปนฉนวนที่สามารถ
กันไฟไดดวย (ทนความรอนไดสูงถึง 800 องศาเซลเซียส) คุณสมบัติพิเศษอีกประการหนึ่งคือ มี
ความสามารถดูดซับเสียง โดยปกติในการใชงานจะใชร็อกวูลที่มีความหนาแนน (Density) สูง และ
ตกแตงดวยผาเพื่อความสวยงาม แตมีขอจํากัดคือ ไมทนทานตอความเปยกชื้น 

เซลลูโลส   

โดยทั่วไปแลว ฉนวนประเภทนี้มักทําขึ้นจากเยื่อกระดาษที่ใสสารกันไฟ
ลาม ทําใหสามารถปองกันไฟไหมไดระดับหนึ่ง เมื่อโดนไฟไหมจะมีควันคลายควันธูปและดับไป
เองในที่สุด ถาเยื่อกระดาษนี้มีสารเคมีผสมอยางถูกตองก็สามารถใชเปนวัสดุกันไฟได สําหรับคุณ
สมบัติในการเปนฉนวนกันความรอนจะมีคาใกลเคียงกันกับร็อกวูลและไฟเบอรกลาส 

ยิปซั่ม  

ไมจัดวาเปนวัสดุประเภทฉนวนกันความรอน อยางไรก็ตากยิปซ่ัมชนิดกัน
ไฟ (ไมใชแผนยิปซ่ัมที่ใชกันอยูทั่วไป) จะสามารถปองกันไฟไดดี เหมาะสําหรับการนํามาใชในการ
ปองกันไฟไหมใหกับโครงสรางอาคาร สําหรับคาความเปนฉนวนของแผนยิปซั่มจะมีเพียง 1 ใน 4 
ของวัสดุฉนวนอื่นๆ ขางตน ดังนั้น ยิปซั่มจึงไมเปนฉนวนแตชวยในการกันไฟได การใชยิปซั่มใน
อาคารสวนใหญเปนไปเพื่อความสะดวกในการตกแตง และเมื่อใชประกอบกับไฟเบอรกลาสหรือ
ร็อควูลแลว จะสามารถใชกันเสียงไดดีหากมีการติดตั้งที่ถูกตอง 
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แผนภูมิที่ 1 แสดงคาความเปนฉนวนของวัสดุฉนวนตางๆ (สุนทร บุญญาธิการ 2545) 
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บทที่  3 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 

จากการศึกษาทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวของซึ่งไดแก ลักษณะทางสถาปตยกรรมของ
เรือนไทย การถายเทความรอน การถายเทความรอนรวมผานกรอบอาคาร ระบบโครงสรางอาคาร 
และวัสดุเปลือกอาคาร ทําใหมีพื้นฐานในการกําหนดกรอบของวิธีดําเนินการวิจัย ซึ่งมุงหมายที่จะ
ประยุกตเรือนไทยใหมีลักษณะพิเศษ 3 ประการไดแก ความสอดคลองกับการใชสอยในปจจุบัน 
การประหยัดพลังงานในระบบปรับอากาศ และการลดคาใชจายในการลงทุน โดยวิธีดําเนินการ
วิจัยจะเปนไปตามขั้นตอนดังนี้ 

3.1.  การศึกษาอิทธิพลของตัวแปรที่มีผลตอการนํารูปแบบของเรือนไทยมาประยุกตใช
ใหเหมาะสมกับสภาวะในปจจุบัน 

ศึกษาอิทธิพลของตัวแปรที่มีผลตอการนํารูปแบบของเรือนไทยมาประยุกตใชใหเหมาะสม
กับสภาวะในปจจุบัน ดวยวิธีการวิเคราะหเบื้องตน วิธีการคํานวณดวยโปรแกรมคอมพิวเตอร และ 
วิธีการคํานวณทางคณิตศาสตร จากนั้นนํามาสรุปเปนความสัมพันธในรูปแบบตางๆ ดังหัวขอตอ
ไปนี้ 

3.1.1.  ศึกษาดานความสอดคลองกับการใชสอยในปจจุบัน 

การศึกษานี้มีวัตถุประสงคเพื่อที่จะหาอิทธิพลของการออกแบบพื้นที่ใชสอย ที่มี
ผลตอการนํารูปแบบของเรือนไทยมาประยุกตใชใหมีความสอดคลองกับการใชสอยในปจจุบัน โดย
มีขั้นตอนในการศึกษาดังนี้ 

1.  ศึกษากิจกรรมใชสอยของคนในอดีต 

วิเคราะหลักษณะกิจกรรมการใชสอยตางๆที่เกิดขึ้นในอดีต ไดแก การพัก
ผอน การรับประทานอาหาร การนอน การขับถาย การปรุงอาหาร และ กิจกรรมอ่ืนๆที่เกี่ยวของกับ
การอยูอาศัยในชีวิตประจําวัน 

2.  ศึกษากิจกรรมใชสอยของคนในปจจุบัน 
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วิเคราะหลักษณะกิจกรรมการใชสอยตางๆที่เกิดขึ้นในปจจุบัน ไดแก การ
พักผอน การรับประทานอาหาร การนอน การขับถาย การปรุงอาหาร และ กิจกรรมอื่นๆที่เกี่ยวของ
กับการอยูอาศัยในชีวิตประจําวัน 

3.1.2.  ศึกษาดานการประหยัดพลังงานในระบบปรับอากาศ  

การศึกษานี้มีวัตถุประสงคเพื่อที่จะหาอิทธิพลของระดับการปองกันความรอน 
ระดับการร่ัวไหลของอากาศ และระดับปริมาณมวลสาร ที่มีผลตอการนํารูปแบบของเรือนไทยมา
ประยุกตใชใหประหยัดพลังงานในระบบปรับอากาศ โดยมีขั้นตอนในการศึกษาดังนี้ 

3.1.2.1.  ศึกษาคาภาระของระบบปรับอากาศ 

1.  ภาระของระบบปรับอากาศของเรือนไทยในอดีต 

คํานวณคาภาระของระบบปรับอากาศของเรือนไทยในอดีต ดวย
โปรแกรมคอมพิวเตอร จากรูปแบบเรือนไทยของ ศ. ฤทัย ใจจงรัก ที่มีการวางตัวอาคารดานสกัดใน
แนวทิศตะวันออก-ตะวันตก ดานยาวอยูทางทิศเหนือ-ใต ประตูทางเขาอยูทางดานทิศใต โดยใหคา
ของตัวแปรตางๆเปนดังนี้ 

ผนังทึบ  ทิศเหนือ ทิศตะวันออก ทิศใต และ ทิศตะวันตกมีพื้นที่เทากับ 28.10 ตารางเมตร 19.30 
ตารางเมตร 26.10 ตารางเมตร และ 20.40 ตารางเมตร ตามลําดับ 

หลังคาทึบ ทิศเหนือ และ ทิศใต มีพื้นที่เทากับ 29.20 ตารางเมตร และ 29.20 ตารางเมตร ตาม
ลําดับ (นับเฉพาะสวนที่ติดกับสวนปรับอากาศโดยไมรวมพื้นที่ชายคา) 

ผนังโปรงแสง ทิศเหนือ ทิศตะวันออก ทิศใต และ ทิศตะวันตกมีพื้นที่เทากับ 1.10 ตารางเมตร 
2.20 ตารางเมตร 3.10 ตารางเมตร และ 1.10 ตารางเมตร ตามลําดับ 

คาสัมประสิทธิ์การถายเทความรอนรวมของผนัง เทากับ 3.6 วัตตตอตารางเมตรตอองศาเคลวิน 
(ผนังไมหนาเฉลี่ยประมาณ 1 นิ้ว) 

คาสัมประสิทธิ์การถายเทความรอนรวมของหลังคา เทากับ 4.6 วัตตตอตารางเมตรตอองศาเคลวิน 
(หลังคากระเบื้องดินเผาหนาประมาณ 0.80 เซนติเมตร) 

คาสัมประสิทธิ์การถายเทความรอนรวมของผนังโปรงแสง เทากับ 5.6 วัตตตอตารางเมตรตอองศา
เคลวิน 
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คาสัมประสิทธิ์การกันแดดของผนังโปรงแสง เทากับ 0.96 

ปริมาณการรั่วไหลของอากาศ เทากับ 10 คร้ังตอช่ัวโมง 

จํานวนผูใชอาคาร 2 คน 

กิจกรรมที่ใชในการคํานวณ คือ นั่งชมภาพยนตร 

การใชพลังงานไฟฟาแสงสวางและอุปกรณไฟฟา เทากับ 6 วัตตตอตารางเมตร และ 10 วัตตตอตา
รางเมตร ตามลําดับ 

2.  ภาระของระบบปรับอากาศของเรือนไทยที่มีการเพิ่มระดับการปองกัน
ความรอน และ มีการลดระดับการรั่วไหลของอากาศ  

คํานวณคาภาระของระบบปรับอากาศของเรือนไทยเมื่อมีการเพิ่ม
ระดับการปองกันความรอน และ มีการลดระดับการรั่วไหลของอากาศ ดวยโปรแกรมคอมพิวเตอร 
โดยใหคาของตัวแปรตางๆ เหมือนกับกรณีที่ 1 ยกเวน คาตางๆของตัวแปรดังนี้ 

คาสัมประสิทธิ์การถายเทความรอนรวมของผนัง เทากับ 0.3 วัตตตอตารางเมตรตอองศาเคลวิน 
(มีฉนวนกันความรอนหนาประมาณ 3 นิ้ว) 

คาสัมประสิทธิ์การถายเทความรอนรวมของหลังคา เทากับ 0.3 วัตตตอตารางเมตรตอองศาเคลวิน 
(เสริมฉนวนใตหลังคาหนาประมาณ 3 นิ้ว) 

คาสัมประสิทธิ์การกันแดดของผนังโปรงแสง เทากับ 0.30 (กระจกตัดแสงมีคา SC เทากับ 0.30) 

ปริมาณการรั่วไหลของอากาศ เทากับ 0.1 คร้ังตอช่ัวโมง 

3.1.2.2.  ศึกษาคาความรอนสะสม 

1.  ความรอนสะสมของระบบปรับอากาศของเรือนไทยในอดีต 

คํานวณคาความรอนสะสมของระบบปรับอากาศของเรือนไทยใน
อดีต ดวยการคํานวณทางคณิตศาสตร จากรูปแบบเรือนไทยของ ศ. ฤทัย ใจจงรัก โดยใหคาของ
ตัวแปรตางๆเปนดังนี้ 
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น้ําหนักของเปลือกอาคาร เทากับ 4,000 กิโลกรัม (เฉพาะสวนของเปลือกอาคารที่ติดกับระบบปรับ
อากาศ ไมนับโครงเคราไมหรือสวนของโครงสราง วัสดุไมหนาประมาณ  1 นิ้ว จะมีน้ําหนัก
ประมาณ 20 กิโลกรัมตอตารางเมตร มีพื้นที่เปลือกอาคารประมาณ 200 ตารางเมตร) 

คาความจุความรอนของเปลือกอาคาร เทากับ 0.50 บีทียูตอปอนดตอองศาฟาเรนไฮต (Parsons, 
1989) 

คาความแตกตางของอุณหภูม ิเทากับ 18 องศาฟาเรนไฮต 

2.  ความรอนสะสมของเรือนไทยที่มีการใชมวลสารในระดับตํ่า 

คํานวณคาความรอนสะสมภายในมวลสาร เมื่อลดปริมาณมวล
สารที่ใชกอสรางเรือนไทย ดวยการคํานวณทางคณิตศาสตร โดยใหคาของตัวแปรตางๆ เหมือนกับ
กรณีที่ 1 ยกเวน คาตางๆของตัวแปรดังนี้ 

น้ําหนักของเปลือกอาคาร เทากับ 1,400 กิโลกรัม (เฉพาะสวนของเปลือกอาคารที่ติดกับระบบปรับ
อากาศ ไมนับโครงเคราหรือสวนของโครงสราง วัสดุเปนแผนเหล็กเคลือบผิวติดกับโฟมหนา 3 นิ้ว 
จะมีน้ําหนักประมาณ 7 กิโลกรัมตอตารางเมตร มีพื้นที่เปลือกอาคาร 200 ตารางเมตร) 

คาความจุความรอนของเปลือกอาคาร เทากับ 0.12 บีทียูตอปอนดตอองศาฟาเรนไฮต (Parsons, 
1989) 

คาความแตกตางของอุณหภูม ิเทากับ 18 องศาฟาเรนไฮต 

3.1.3.  ศึกษาดานการลดคาใชจายในการลงทุน 

การศึกษานี้มีวัตถุประสงคเพื่อที่จะหาอิทธิพลของการลดพื้นที่ผิวเปลือกอาคาร
ตอพื้นที่ใชสอย การเพิ่มความรวดเร็วในการกอสราง การทยอยในการลงทุน และ การผลิตใน
ปริมาณมาก ที่มีผลตอการนํารูปแบบของเรือนไทยมาประยุกตใชใหลดคาใชจายในการลงทุน โดย
มีขั้นตอนในการศึกษาดังนี้ 

3.1.3.1.  ศึกษาอิทธิพลอัตราสวนพื้นที่ผิวเปลือกอาคารตอพื้นที่ใชสอย 

1.  ศึกษาคาใชจายในการลงทุนเมื่อสรางอาคารแบบทั่วไปที่มีอัตราสวน
ของพื้นที่ผิวเปลือกอาคารตอพื้นที่ใชสอยเทากับเรือนไทยในอดีต 
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คํานวณคาใชจายในการลงทุนเมื่อสรางอาคารที่มีอัตราสวนของ
พื้นที่ผิวเปลือกอาคารตอพื้นที่ใชสอยเทากับเรือนไทยในอดีต ดวยการคํานวณทางคณิตศาสตร ซึ่ง
มีการใหคาของตัวแปรตางๆเปนดังนี้ 

พื้นที่ผิวเปลือกอาคาร เทากับ 160 ตารางเมตร 

พื้นที่ใชสอย เทากับ 45 ตารางเมตร 

อัตราสวนของพื้นที่ผิวเปลือกอาคารตอพื้นที่ใชสอย เทากับ 4.56  

คากอสรางโดยประมาณการ เทากับ 12,000 บาทตอตารางเมตรของพื้นที่ใชสอย 

ราคาเฉพาะพื้น เทากับ 1,200 บาทตอตารางเมตรของพื้น 

2.  ศึกษาคาใชจายในการลงทุนเมื่อสรางอาคารแบบทั่วไปที่มีอัตราสวน
ของพื้นที่ผิวเปลือกอาคารตอพื้นที่ใชสอยลดลงจากเรือนไทยในอดีต 50 เปอรเซ็นต 

คํานวณคาใชจายในการลงทุนเมื่อสรางอาคารที่มีอัตราสวนของ
พื้นที่ผิวเปลือกอาคารตอพื้นที่ใชสอยลดลงจากเรือนไทยในอดีต ดวยการคํานวณทางคณิตศาสตร 
ซึ่งมีการใหคาของตัวแปรตางๆเปนดังนี้ 

พื้นที่ผิวเปลือกอาคาร เทากับ 160 ตารางเมตร 

พื้นที่ใชสอย เทากับ 65 ตารางเมตร 

อัตราสวนของพื้นที่ผิวเปลือกอาคารตอพื้นที่ใชสอย เทากับ 3.15  

คากอสรางโดยประมาณการ เทากับ 12,000 บาทตอตารางเมตรของพื้นที่ใชสอย 

ราคาเฉพาะพื้น เทากับ 1,200 บาทตอตารางเมตรของพื้น 

3.1.3.2.  ศึกษาอิทธิพลของระยะเวลาในการกอสราง 

ศึกษาคาใชจายในการลงทุนเมื่อสรางอาคารดวยระยะเวลาเทากับอัตรา
ความเร็วในการกอสรางปกติและแบบที่เร็วเพิ่มข้ึนจากปกติทั่วไปตั้งแต 1 เทาจนถึง 10 เทา 
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คํานวณคาใชจายในการลงทุนเมื่อสรางอาคารที่มีระยะเวลาในการ
กอสรางแบบปกติทั่วไปและแบบที่เร็วเพิ่มขึ้นจากปกติทั่วไปตั้งแต 1 เทาจนถึง 10 เทา ดวยการ
คํานวณทางคณิตศาสตร ซึ่งมีการใหคาของตัวแปรตางๆเปนดังนี้ 

พื้นที่ใชสอย เทากับ 50 ตารางเมตร 

คากอสรางโดยประมาณการ เทากับ 12,000 บาทตอตารางเมตรของพื้นที่ใชสอย 

คาใชจายในการลงทุน จึงเริ่มตนที่ 600,000 บาท ดวยความเร็วแบบปกติทั่วไป 

ตนทุนคงที่ เร่ิมตนที่ 180,000 บาท คิดจาก 30 เปอรเซ็นตของคาใชจายในการลงทุน 

ตนทุนแปรผันรวม เร่ิมตนที่ 420,000 บาท คิดจาก 70 เปอรเซ็นตของคาใชจายในการลงทุน 

คาวัสดุทางตรง เร่ิมตนที่ 306,600 บาท คิดจาก 73 เปอรเซ็นตจากตนทุนแปรผันรวม (อัลฟาทีม, 
2545) 

คาแรงงานทางตรง เร่ิมตนที่ 113,400 บาท คิดจาก 27 เปอรเซ็นตจากตนทุนแปรผันรวม (อัลฟา
ทีม, 2545) จากนั้นคิดลดลงเนื่องจากความเร็วในการกอสรางที่เพิ่มข้ึนจาก 1 เทา ลดลงถึง 10 เทา 

3.1.3.3.  ศึกษาอิทธิพลของการแบงระยะในการลงทุน 

1.  ศึกษาคาใชจายในการลงทุนเมื่อไมมีการแบงระยะในการกอสราง 

คํานวณคาใชจายในการลงทุนเมื่อไมมีการทยอยสรางอาคาร ดวย
การคํานวณทางคณิตศาสตร ซึ่งมีการใหคาของตัวแปรตางๆเปนดังนี้ 

คากอสราง เทากับ 2,400,000 บาท  

เงินตน เทากับ 2,400,000 บาท เมื่อเร่ิมตนกูเงิน 

ดอกเบี้ยคงที ่เทากับ 5.5 เปอรเซ็นต 

ระยะเวลาผอนชําระ เทากับ 20 ป 

2.  ศึกษาคาใชจายในการลงทุนเมื่อแบงระยะการสรางเปน 2 งวด 
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คํานวณคาใชจายในการลงทุนเมื่อแบงทยอยสรางอาคารเปน 2 
งวด ดวยการคํานวณทางคณิตศาสตร ซึ่งมีการใหคาของตัวแปรตางๆเปนดังนี้ 

คากอสราง เทากับ 2,400,000 บาท  

เงินตนงวดที่ 1 เทากับ 1,200,000 บาท เมื่อเร่ิมตนกูเงิน 

เงินตนงวดที่ 2 เทากับ 1,200,000 บาท เมื่อปที่ 10 หลังงวดที่ 1 

ดอกเบี้ยคงที ่เทากับ 5.5 เปอรเซ็นต 

ระยะเวลาผอนชําระ เทากับ 20 ป 

3.  ศึกษาคาใชจายในการลงทุนเมื่อแบงระยะการสรางเปน 4 งวด 

คํานวณคาใชจายในการลงทุนเมื่อแบงทยอยสรางอาคารเปน 4 
งวด ดวยการคํานวณทางคณิตศาสตร ซึ่งมีการใหคาของตัวแปรตางๆเปนดังนี้ 

คากอสราง เทากับ 2,400,000 บาท  

เงินตนงวดที่ 1 เทากับ 600,000 บาท เมื่อเร่ิมตนกูเงิน 

เงินตนงวดที่ 2 เทากับ 600,000 บาท เมื่อปที่ 5 หลังงวดที่ 1 

เงินตนงวดที่ 3 เทากับ 600,000 บาท เมื่อปที่ 10 หลังงวดที่ 1 

เงินตนงวดที่ 4 เทากับ 600,000 บาท เมื่อปที่ 15 หลังงวดที่ 1 

ดอกเบี้ยคงที ่เทากับ 5.5 เปอรเซ็นต 

ระยะเวลาผอนชําระ เทากับ 20 ป 

4.  ศึกษาคาใชจายในการลงทุนเมื่อแบงระยะการสรางเปน 8 งวด 

คํานวณคาใชจายในการลงทุนเมื่อแบงทยอยสรางอาคารเปน 8 
งวด ดวยการคํานวณทางคณิตศาสตร ซึ่งมีการใหคาของตัวแปรตางๆเปนดังนี้ 

คากอสราง เทากับ 2,400,000 บาท  
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เงินตนงวดที่ 1 เทากับ 300,000 บาท เมื่อเร่ิมตนกูเงิน 

เงินตนงวดที่ 2 เทากับ 300,000 บาท เมื่อปที่ 2.5 หลังงวดที่ 1 

เงินตนงวดที่ 3 เทากับ 300,000 บาท เมื่อปที่ 5 หลังงวดที่ 1 

เงินตนงวดที่ 4 เทากับ 300,000 บาท เมื่อปที่ 7.5 หลังงวดที่ 1 

เงินตนงวดที่ 5 เทากับ 300,000 บาท เมื่อปที่ 10 หลังงวดที่ 1 

เงินตนงวดที่ 6 เทากับ 300,000 บาท เมื่อปที่ 12.5 หลังงวดที่ 1 

เงินตนงวดที่ 7 เทากับ 300,000 บาท เมื่อปที่ 15 หลังงวดที่ 1 

เงินตนงวดที่ 8 เทากับ 300,000 บาท เมื่อปที่ 17.5 หลังงวดที่ 1 

ดอกเบี้ยคงที ่เทากับ 5.5 เปอรเซ็นต 

ระยะเวลาผอนชําระ เทากับ 20 ป 

3.1.3.4.  ศึกษาอิทธิพลของจํานวนการผลิต 

ศึกษาคาใชจายในการลงทุนเมื่อมีการสรางอาคารตั้งแตจํานวน 1 หลัง 
จนถึงจํานวน 100 หลัง ภายใตการมีตนทุนคงที่เดียวกัน 

คํานวณคาใชจายในการลงทุนเมื่อมีการสรางอาคารตั้งแต 1 หลัง
จนถึงจํานวน 100 หลัง  ดวยการคํานวณทางคณิตศาสตร ซึ่งมีการใหคาของตัวแปรตางๆเปนดังนี้ 

พื้นที่ใชสอย เทากับ 50 ตารางเมตร 

คากอสรางโดยประมาณการ เทากับ 12,000 บาทตอตารางเมตรของพื้นที่ใชสอย 

คาตนทุนคงที ่เทากับ 30 เปอรเซ็นตของตนทุนแปรผัน 

จํานวนผลิต เทากับ 1, 5, 10, 15, 20, 25, 30, 35, 40, 45, 50, 55, 60, 65, 70, 75, 80, 85, 90, 
95 และ 100 หลัง ตามลําดับ 

3.2.  การวิเคราะหอิทธิพลและความสําคัญของตัวแปรที่มีผลตอการนํารูปแบบของเรือน
ไทยมาประยุกตใชใหเหมาะสมกับสภาวะในปจจุบัน 
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วิเคราะหอิทธิพลและความสําคัญของตัวแปรที่มีผลตอการนํารูปแบบของเรือนไทยมา
ประยุกตใชใหเหมาะสมกับสภาวะในปจจุบัน ดวยวิธีการทํารูปวิเคราะห และ วิธีการทําแผนภูมิ
เปรียบเทียบ จากนั้นนํามาสรุปเปนความสัมพันธในรูปแบบตางๆ ดังหัวขอตอไปนี้ 

3.2.1.  วิเคราะหดานกิจกรรมใชสอย 

การวิเคราะหนี้มีวัตถุประสงคเพื่อที่จะหาอิทธิพลและความสําคัญของการออก
แบบพื้นที่ใชสอย ที่มีผลตอการนํารูปแบบของเรือนไทยมาประยุกตใชใหมีความสอดคลองกับการ
ใชสอยในปจจุบัน โดยมีประเด็นในการวิเคราะห คือ การนําแนวคิดการเปลี่ยนแปลงการออกแบบ
พื้นที่ใชสอยไปประยุกตใชกับเรือนไทยใหเหมาะสมกับสภาวะในปจจุบัน 

3.2.2.  วิเคราะหดานการประหยัดพลังงานในระบบปรับอากาศ  

การวิเคราะหนี้มีวัตถุประสงคเพื่อที่จะหาอิทธิพลและความสําคัญของระดับการ
ปองกันความรอน ระดับการรั่วไหลของอากาศ และระดับปริมาณมวลสาร ที่มีผลตอการนํารูปแบบ
ของเรือนไทยมาประยุกตใชใหประหยัดพลังงานในระบบปรับอากาศ โดยมีประเด็นในการวิเคราะห 
ดังนี้ 

3.2.2.1.  วิเคราะหเปรียบเทียบคาภาระของระบบปรับอากาศของเรือน
ไทยในอดีตกับเรือนไทยที่มีการเพิ่มระดับการปองกันความรอนและมีการลดระดับการรั่ว
ไหลของอากาศ 

1.  เปรียบเทียบคาภาระของระบบปรับอากาศของเรือนไทยในอดีต และ 
เรือนไทยที่มีการเพิ่มระดับการปองกันความรอนและมีการลดระดับการรั่วไหลของอากาศ ดวยการ
ทําแผนภูมิเพื่อเปรียบเทียบ แลวทําการวิเคราะหคาของความแตกตางที่เกิดขึ้น 

2.  วิเคราะหการนําแนวคิดการเพิ่มระดับการปองกันความรอน และ การ
ลดระดับการรั่วไหลของอากาศ ไปประยุกตใชกับเรือนไทยใหเหมาะสมกับสภาวะในปจจุบัน 

3.2.2.2.  วิเคราะหเปรียบเทียบคาความรอนสะสมของเรือนไทยในอดีต
กับเรือนไทยที่มีการใชมวลสารในระดับตํ่า 

1.  เปรียบเทียบคาความรอนสะสมของระบบปรับอากาศของเรือนไทยใน
อดีต และ เรือนไทยที่มีการลดปริมาณการใชมวลสารในการกอสราง ดวยการทําแผนภูมิเพื่อ
เปรียบเทียบ แลวทําการวิเคราะหคาของความแตกตางที่เกิดขึ้น 
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2.  วิเคราะหการนําแนวคิดการลดปริมาณการใชมวลสารไปประยุกตใช
กับเรือนไทยใหเหมาะสมกับสภาวะในปจจุบัน 

3.2.3.  วิเคราะหดานการลดคาใชจายในการลงทุน 

การวิเคราะหนี้มีวัตถุประสงคเพื่อที่จะหาอิทธิพลและความสําคัญของการลดพื้น
ที่ผิวเปลือกอาคารตอพื้นที่ใชสอย การเพิ่มความรวดเร็วในการกอสราง การทยอยในการลงทุน 
และ การผลิตในปริมาณมาก ที่มีผลตอการนํารูปแบบของเรือนไทยมาประยุกตใชใหลดคาใชจาย
ในการลงทุน โดยมีประเด็นในการวิเคราะหดังนี้ 

3.2.3.1.  วิเคราะหเปรียบเทียบคาใชจายในการลงทุนเมื่อสรางอาคาร
แบบทั่วไปที่มีอัตราสวนของพื้นที่ผิวเปลือกอาคารตอพื้นที่ใชสอยเทากับเรือนไทยในอดีต
และที่ลดลงจากเรือนไทยในอดีต 50 เปอรเซ็นต 

1.  เปรียบเทียบคาใชจายในการลงทุนเม่ือสรางอาคารที่มีอัตราสวนของ
พื้นที่ผิวเปลือกอาคารตอพื้นที่ใชสอยเทากับเรือนไทยในอดีตและลดลงจากเรือนไทยในอดีต 50 
เปอรเซ็นต ดวยการทําแผนภูมิเพื่อเปรียบเทียบ แลวทําการวิเคราะหคาความแตกตางที่เกิดขึ้น 

2.  วิเคราะหการนําแนวคิดการลดอัตราสวนของพื้นที่ผิวเปลือกอาคารตอ
พื้นที่ใชสอยไปประยุกตใชกับเรือนไทยใหเหมาะสมกับสภาวะในปจจุบนั 

3.2.3.2.  วิเคราะหเปรียบเทียบคาใชจายในการลงทุนเมื่อสรางอาคาร
ดวยระยะเวลาเทากับอัตราความเร็วในการกอสรางปกติและแบบที่เร็วเพิ่มขึ้นจากปกติต้ัง
แต 1 เทาจนถึง 10 เทา 

1.  เปรียบเทียบคาใชจายในการลงทุนเมื่อสรางอาคารที่มีระยะเวลาใน
การกอสรางแบบปกติทั่วไปและแบบที่เร็วเพิ่มข้ึนจากปกติทั่วไปตั้งแต 1 เทาจนถึง 10 เทา 

2.  วิเคราะหการนําแนวคิดการเพิ่มความรวดเร็วในการกอสรางไป
ประยุกตใชกับเรือนไทยใหเหมาะสมกับสภาวะในปจจุบัน 

3.2.3.3.  วิเคราะหเปรียบเทียบคาใชจายในการลงทุนเมื่อไมมีการแบง
ระยะในการกอสราง เมื่อแบงระยะการสรางเปน 2 งวด เมื่อแบงระยะการสรางเปน 4 งวด 
และ เมื่อแบงระยะการสรางเปน 8 งวด 
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1.  เปรียบเทียบคาใชจายในการลงทุนเมื่อไมมีการทยอยสรางอาคาร เมื่อ
แบงทยอยสรางอาคารเปน 2 งวด เมื่อแบงทยอยสรางอาคารเปน 4 งวด และ เมื่อแบงทยอยสราง
อาคารเปน 8 งวด ดวยการทําแผนภูมิเพื่อเปรียบเทียบ แลวทําการวิเคราะหคาความแตกตางที่เกิด
ขึ้น 

2.  วิเคราะหการนําแนวคิดการแบงทยอยในการลงทุนไปประยุกตใชกับ
เรือนไทยใหเหมาะสมกับสภาวะในปจจุบัน 

3.2.3.4.  วิเคราะหเปรียบเทียบคาใชจายในการลงทุนเมื่อมีการสราง
อาคารตั้งแตจํานวน 1 หลัง จนถึง 100 หลัง ภายใตการมีตนทุนคงที่เดียวกัน 

1.  เปรียบเทียบคาใชจายในการลงทุนเมื่อมีการสรางอาคารจํานวนตั้งแต 
1 หลัง จนถึง 100 หลัง ดวยการทําแผนภูมิเพื่อเปรียบเทียบ แลวทําการวิเคราะหคาความแตกตาง
ที่เกิดขึ้น 

2.  วิเคราะหการนําแนวคิดการผลิตในปริมาณมากไปประยุกตใชกับเรือน
ไทยใหเหมาะสมกับสภาวะในปจจุบัน 

3.3.  การประยุกตตัวแปรเพื่อออกแบบเรือนไทยใหเหมาะสมกับสภาวะในปจจุบัน 

ประยุกตตัวแปรตางๆที่ไดศึกษาและวิเคราะหมาเพื่อออกแบบเรือนไทยใหเหมาะสมกับ
สภาวะในปจจุบัน ดังนี้ 

3.3.1.  การจัดพื้นที่ใชสอย 

วิจัยรูปแบบดวยวิธีการศึกษารูปแบบและเทคนิคการกอสรางแบบตางๆ จากนั้น
นําเสนอตัวอยางของเรือนไทยที่ไดรับการประยุกต แลวนําเสนอตัวอยาง 

3.3.2.  การประหยัดพลังงานในระบบปรับอากาศ 

วิจัยรูปแบบดวยวิธีการศึกษารูปแบบและเทคนิคการกอสรางแบบตางๆ จากนั้น
นําเสนอตัวอยางของเรือนไทยที่ไดรับการประยุกต แลวนําเสนอตัวอยาง 

3.3.3.  การลดคาใชจายในการลงทุน 

วิจัยรูปแบบดวยวิธีการศึกษารูปแบบและเทคนิคการกอสรางแบบตางๆ จากนั้น
นําเสนอตัวอยางของเรือนไทยที่ไดรับการประยุกต แลวนําเสนอตัวอยาง 
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บทที่  4 
 

ผลการวิจัย 

จากวิธีในการดําเนินการวิจัยซึ่งไดแก ข้ันตอนการศึกษาอิทธิพลของตัวแปรที่มีผลตอการ
นํารูปแบบของเรือนไทยมาประยุกตใชใหเหมาะสมกับสภาวะในปจจุบัน ขั้นตอนการวิเคราะหอิทธิ
พลและความสําคัญของตัวแปรที่มีผลตอการนํารูปแบบของเรือนไทยมาประยุกตใชใหเหมาะสม
กับสภาวะในปจจุบัน และ ขั้นตอนการประยุกตตัวแปรเพื่อออกแบบเรือนไทยใหเหมาะสมกับ
สภาวะในปจจุบัน ไดมีผลการวิจัยออกมาดังตอไปนี้ 

4.1.  ผลการศึกษาอิทธิพลของตัวแปรที่มีผลตอการนํารูปแบบของเรือนไทยมาประยุกต
ใชใหเหมาะสมกับสภาวะในปจจุบัน 

ผลการศึกษาอิทธิพลของตัวแปรที่มีผลตอการนํารูปแบบของเรือนไทยมาประยุกตใชให
เหมาะสมกับสภาวะในปจจุบัน เปนไปตามหัวขอดังตอไปนี้ 

4.1.1.  ผลการศึกษาดานความสอดคลองกบัการใชสอยในปจจุบัน 

ผลการศึกษานี้จะแสดงอิทธิพลของการออกแบบพื้นที่ใชสอย ที่มีผลตอการนํา
รูปแบบของเรือนไทยมาประยุกตใชใหมีความสอดคลองกับการใชสอยในปจจุบัน โดยแบงเปนผล
ของการศึกษาตามหัวขอของวิธีดําเนินงานวิจัยดังนี้ 

1.  ผลการศึกษากิจกรรมใชสอยของคนในอดีต 

ผลการวิเคราะหลักษณะกิจกรรมการใชสอยตางๆที่เกิดขึ้นในอดีต ไดแก 
การพักผอน การรับประทานอาหาร การนอน การขับถาย การปรุงอาหาร และ กิจกรรมอื่นๆที่เกี่ยว
ของกับการอยูอาศัยในชีวิตประจําวัน สามารถสรุปไดดังรูปที่ 12 

2.  ผลการศึกษากิจกรรมใชสอยของคนในปจจุบัน 

ผลการวิเคราะหลักษณะกิจกรรมการใชสอยตางๆที่เกิดขึ้นในปจจุบัน ได
แก การพักผอน การรับประทานอาหาร การนอน การขับถาย การปรุงอาหาร และ กิจกรรมอื่นๆที่
เกี่ยวของกับการอยูอาศัยในชีวิตประจําวัน สามารถสรุปไดดังรูปที่ 13 
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รูปที่ 12 แสดงลักษณะกิจกรรมการใชสอยตางๆที่เกิดขึ้นในอดีต 

สวนนอนพักผอนในอดีต 
นอนราบกับพื้น ไมมีเฟอรนิเจอร

สวนรับแขก-พักผอนในอดีต  
นั่งราบกับพื้น ไมมีโตะสูง 

สวนทานอาหารในอดีต  
นั่งทานกับพื้น ไมใชโตะและเกาอี้

สวนปรุงอาหารในอดีต  
ใชเตาถาน ไมมีอุปกรณตู มีแตครัวไทย

สวนใชสอยอ่ืนๆ ในอดีต 
เลี้ยงสัตว หัตถกรรม ไมมีหองน้ํา
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รูปที่ 13 แสดงลักษณะกิจกรรมการใชสอยตางๆที่เกิดขึ้นในปจจุบัน 

สวนนอนพักผอนในปจจุบัน 
นอนบนเตียงนอนยกสูงจากพื้น มีโตะ-ตู

สวนรับแขก-พักผอนในปจจุบัน 
นั่งบนโซฟา มีโตะทีวี นั่งสูงจากพื้น

สวนทานอาหารในปจจุบัน  
นั่งทานบนโตะ มีโตะและเกาอี้ทานอาหาร

สวนปรุงอาหารในปจจุบัน  
มีอุปกรณ ตู แยกครัวไทย เตรียมอาหาร

สวนใชสอยอ่ืนๆ ในปจจุบัน 
สวนจอดรถยนต สวนเก็บของ หองน้ํา
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4.1.2.  ผลการศึกษาดานการประหยัดพลังงานในระบบปรับอากาศ  

ผลการศึกษานี้จะแสดงอิทธิพลของระดับการปองกันความรอน ระดับการรั่วไหล
ของอากาศ และระดับปริมาณมวลสาร ที่มีผลตอการนํารูปแบบของเรือนไทยมาประยุกตใชให
ประหยัดพลังงานในระบบปรับอากาศ โดยหัวขอไดดังตอไปนี้ 

 

4.1.2.1.  ผลการศึกษาคาภาระของระบบปรับอากาศ 

1.  ผลการศึกษาภาระของระบบปรับอากาศของเรือนไทยในอดีต 

ผลการคํานวณคาภาระของระบบปรับอากาศของเรือนไทยในอดีต 
ดวยโปรแกรมคอมพิวเตอร OTTV Version 1.0 A สามารถสรุปไดตามแผนภูมิที่ 2 

2.  ผลการศึกษาภาระของระบบปรับอากาศของเรือนไทยที่มีการเพิ่ม
ระดับการปองกันความรอน และ มีการลดระดับการรั่วไหลของอากาศ  

ผลการคํานวณภาระของระบบปรับอากาศของเรือนไทยเมื่อมีการ
เพิ่มระดับการปองกันความรอนและมีการลดระดับการรั่วไหลของอากาศสรุปไดตามแผนภูมิที่ 3 

 

4.1.2.2.  ผลการศึกษาความรอนสะสม 

1.  ผลการศึกษาความรอนสะสมของเรือนไทยในอดีต 

ผลการคํานวณความรอนสะสมของเรือนไทยในอดีต ดวยการ
คํานวณทางคณิตศาสตร สามารถสรุปไดตามผลการแกสมการ  

2.  ผลการศึกษาความรอนสะสมของเรือนไทยที่มีการใชมวลสารต่ํา 

ผลการคํานวณคาความรอนสะสมภายในมวลสาร เมื่อลดปริมาณ
มวลสารที่ใชกอสรางเรือนไทย ดวยการคํานวณทางคณิตศาสตร สามารถสรุปไดตามผลการแกสม
การ  
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4.1.2.1.  ผลการศึกษาคาภาระของระบบปรับอากาศ 

1.  ผลการศึกษาภาระของระบบปรับอากาศของเรือนไทยในอดีต 

ผลการคํานวณคาภาระของระบบปรับอากาศของเรือนไทยในอดีต 
ดวยโปรแกรมคอมพิวเตอร OTTV Version 1.0 A สามารถสรุปไดตามแผนภูมิที่ 2 

362, 58.29%

242, 38.97%
4, 0.64%

6, 0.97%
4, 0.64%

3, 0.48%

เปลือกอาคาร อากาศรั่วไหล ผูใชอาคาร

อากาศบริสุทธิ์ ไฟฟาแสงสวาง อุปกรณไฟฟา

 

แผนภูมิที่ 2 แสดงรายละเอียดของภาระของระบบปรับอากาศของเรือนไทยในอดีตในวันที่มีคา
ภาระของระบบปรับอากาศสูงสุด 

จากแผนภูมิจะพบวาคาภาระของระบบปรับอากาศของเรือนไทยประกอบ
ไปดวยคาภาระความรอนจากอากาศรั่วไหล 362 กิโลวัตต-ชั่วโมง คิดเปน 58.29 เปอรเซ็นต คา
ภาระความรอนจากเปลือกอาคาร 242 กิโลวัตต-ชั่วโมง คิดเปน 38.97 เปอรเซ็นต คาภาระความ
รอนจากอากาศบริสุทธิ์ 6 กิโลวัตต-ชั่วโมง คิดเปน 0.97 เปอรเซ็นต คาภาระความรอนจากผูใช
อาคาร 4 กิโลวัตต-ชั่วโมง คิดเปน 0.64 เปอรเซ็นต คาภาระความรอนจากอุปกรณไฟฟา 4 กิโล
วัตต-ชั่วโมง คิดเปน 0.64 เปอรเซ็นต และคาภาระความรอนจากไฟฟาแสงสวาง 3 กิโลวตัต-ชั่วโมง 
คิดเปน 0.48 เปอรเซ็นต  
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2.  ผลการศึกษาภาระของระบบปรับอากาศของเรือนไทยที่มีการเพิ่ม
ระดับการปองกันความรอน และ มีการลดระดับการรั่วไหลของอากาศ  

ผลการคํานวณภาระของระบบปรับอากาศของเรือนไทยเมื่อมีการ
เพิ่มระดับการปองกันความรอนและมีการลดระดับการรั่วไหลของอากาศสรุปไดตามแผนภูมิที่ 3 

4, 8.70%
3, 6.52%

26, 56.52%

6, 13.04%

3, 6.52% 4, 8.70%

เปลือกอาคาร อากาศรั่วไหล ผูใชอาคาร
อากาศบริสุทธิ์ ไฟฟาแสงสวาง อุปกรณไฟฟา

 
แผนภูมิที่ 3 แสดงรายละเอียดของภาระของระบบปรับอากาศของเรือนไทยเมื่อมีการเพิ่มระดับการ
ปองกันความรอนและมีการลดระดับการรั่วไหลของอากาศ 

จากแผนภูมิจะพบวาคาภาระของระบบปรับอากาศของเรือนไทยเมื่อมี
การเพิ่มระดับการปองกันความรอนและมีการลดระดับการรั่วไหลของอากาศ ประกอบไปดวยคา
ภาระความรอนจากอากาศรั่วไหล 3 กิโลวัตต-ชั่วโมง คิดเปน 6.52 เปอรเซ็นต คาภาระความรอน
จากเปลือกอาคาร 26 กิโลวัตต-ชั่วโมง คิดเปน 56.52 เปอรเซ็นต คาภาระความรอนจากอากาศ
บริสุทธิ์ 6 กิโลวัตต-ชั่วโมง คิดเปน 13.04 เปอรเซ็นต คาภาระความรอนจากผูใชอาคาร 4 กิโลวตัต-
ชั่วโมง คิดเปน 8.70 เปอรเซ็นต คาภาระความรอนจากอุปกรณไฟฟา 4 กิโลวัตต-ชั่วโมง คิดเปน 
8.70 เปอรเซ็นต และคาภาระความรอนจากไฟฟาแสงสวาง 3 กิโลวัตต-ชั่วโมง คิดเปน 6.52 
เปอรเซ็นต  
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4.1.2.2.  ผลการศึกษาความรอนสะสม 

1.  ผลการศึกษาความรอนสะสมของเรือนไทยในอดีต 

ผลการคํานวณความรอนสะสมของเรือนไทยในอดีต ดวยการ
คํานวณทางคณิตศาสตร สามารถสรุปไดตามผลการแกสมการ ไดดังนี้ 

จากสมการ  

Q = mxcx(∆T) 

m = 4,000 (kg) x 2.2 (lb/kg) = 8,800 lb 

c = 0.50 Btu/lb 

∆T = 18 F 

ดังนั้น 

Q = 8,800 x 0.50 x 18 = 79,200 Btu 

คาความรอนสะสมของเรือนไทยในอดีตเทากับ 

79,200 บีทียู 

2.  ผลการศึกษาความรอนสะสมของเรือนไทยที่มีการใชมวลสารต่ํา 

ผลการคํานวณคาความรอนสะสมภายในมวลสาร เมื่อลดปริมาณ
มวลสารที่ใชกอสรางเรือนไทย ดวยการคํานวณทางคณิตศาสตร สามารถสรุปไดตามผลการแกสม
การ ไดดังนี้ 

จากสมการ  

Q = mxcx(∆T) 

m = 1,400 (kg) x 2.2 (lb/kg) = 3,080 lb 

c = 0.12 Btu/lb 
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∆T = 18 F 

ดังนั้น 

Q = 3,080 x 0.12 x 18 = 6,653 Btu 

คาความรอนสะสมของเรือนไทยที่มีการลดการใชมวลสารเทากับ  

6,653 บีทียู 

4.1.3.  ผลการศึกษาดานการลดคาใชจายในการลงทุน 

ผลการศึกษานี้จะแสดงอิทธิพลของการลดพื้นที่ผิวเปลือกอาคารตอพื้นที่ใชสอย 
การเพิ่มความรวดเร็วในการกอสราง การทยอยในการลงทุน และ การผลิตในปริมาณมาก ที่มีผล
ตอการนํารูปแบบของเรือนไทยมาประยุกตใชใหลดคาใชจายในการลงทุน โดยแบงเปนผลของการ
ศึกษาตามหัวขอของวิธีดําเนินงานวิจยัดังนี้ 

4.1.3.1.  ผลการศึกษาอิทธพลของอัตราสวนของพื้นที่ผิวเปลือกอาคาร
ตอพื้นที่ใชสอย 

1.  ผลการศึกษาคาใชจายในการลงทุนเมื่อสรางอาคารแบบทั่วไปที่มี
อัตราสวนของพื้นที่ผิวเปลือกอาคารตอพื้นที่ใชสอยเทากับเรือนไทยในอดีต 

ผลการคํานวณคาใชจายในการลงทุนเมื่อสรางอาคารที่มีอัตราสวน
ของพื้นที่ผิวเปลือกอาคารตอพื้นที่ใชสอยเทากับเรือนไทยในอดีต ดวยการคํานวณทางคณิตศาสตร 
สามารถสรุปไดตามผลการแกสมการ ไดดังนี้ 

จากสมการ  

คาใชจายในการลงทุน = คากอสรางโดยประมาณการ X พื้นที่ใชสอย 

คากอสรางโดยประมาณการ =12,000 บาทตอตารางเมตร 

พื้นที่ใชสอย = 45 ตารางเมตร 

ดังนั้น 

รวมคาใชจายในการลงทุนเมื่อมีพื้นที่ใชสอย 45 ตารางเมตร = 12,000 x 45 = 540,000 บาท 
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คาใชจายในการลงทุนเมื่อสรางอาคารที่มีอัตราสวนของพื้นที่ผิวเปลือกอาคารตอพื้นที่ใชสอยเทา
กับเรือนไทยในอดีตมีคาเทากับ  

540,000 บาท 

2.  ผลการศึกษาคาใชจายในการลงทุนเมื่อสรางอาคารที่มีอัตราสวนของ
พื้นที่ผิวเปลือกอาคารตอพื้นที่ใชสอยลดลงจากเรือนไทยในอดีต 50 เปอรเซ็นต 

ผลการคํานวณคาใชจายในการลงทุนเมื่อสรางอาคารที่มีอัตราสวน
ของพื้นที่ผิวเปลือกอาคารตอพื้นที่ใชสอยลดลงจากเรือนไทยในอดีต 50 เปอรเซ็นต ดวยการ
คํานวณทางคณิตศาสตร สามารถสรุปไดตามผลการแกสมการ ดังนี้ 

จากสมการ  

คาใชจายในการลงทุน = คากอสรางโดยประมาณการ X พื้นที่ใชสอย  

คากอสรางโดยประมาณการ =12,000 บาทตอตารางเมตร 

พื้นที่ใชสอยเดิม = 45 ตารางเมตร 

คาใชจายในการลงทุนเดิม = 12,000 x 45 = 540,000 บาท 

พื้นเฉพาะสวนที่เพิ่มข้ึน = 65 – 45 = 20 ตารางเมตร 

ราคาเฉพาะพื้น = 1,200 บาทตอตารางเมตร 

คาใชจายในการลงทุนเฉพาะพื้น = 1,200 x 20 = 24,000 บาท 

รวมคาใชจายเมื่อมีพื้นที่ใชสอย 65 ตารางเมตร = 540,000 + 24,000 = 564,000 บาท 

ดังนั้น 

รวมคาใชจายเมื่อมีพื้นที่ใชสอย 45 ตารางเมตร = 564,000 / 65 x 45 = 390,462 บาท 

คาใชจายในการลงทุนเมื่อสรางอาคารที่มีอัตราสวนของพื้นที่ผิวเปลือกอาคารตอพื้นที่ใชสอยลดลง
จากเรือนไทยในอดีต 50 เปอรเซ็นต มีคาเทากับ  

390,462 บาท 
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4.1.3.2.  ผลการศึกษาอิทธิพลของระยะเวลาในการกอสราง 

ผลการศึกษาคาใชจายในการลงทุนเมื่อสรางอาคารดวยระยะเวลาเทากับ
อัตราความเร็วในการกอสรางเร็วปกติและแบบที่เร็วเพิ่มข้ึนจากปกติทั่วไปต้ังแต 1 เทาจนถึง 10 
เทา 

ผลการคํานวณคาใชจายในการลงทุนเมื่อสรางอาคารดวยระยะเวลาเทา
กับอัตราความเร็วปกติ และแบบที่เร็วเพิ่มขึ้นจากปกติทั่วไปตั้งแต 1 เทาจนถึง 10 เทา ดวยการ
คํานวณทางคณิตศาสตร สามารถสรุปไดตามผลการแกสมการ ดังตารางนี้ 

 

 

ตารางที่ 7 แสดงคาใชจายในการลงทุนเมื่อสรางอาคารที่มีระยะเวลาในการเร็วแบบปกติทั่วไปและ
แบบที่เร็วเพิ่มข้ึนจากปกติทั่วไปตั้งแต 1 เทาจนถึง 5 เทา 

ความเร็ว(เทา) 1               2               3               4               5               
แรงงานทางตรง 113,400    56,700      37,800      28,350      22,680      
วัสดุทางตรง 306,600    306,600    306,600    306,600    306,600    
รวมตนทุนผันแปร 420,000    363,300    344,400    334,950    329,280    
รวมตนทุนคงที่ 180,000    180,000    180,000    180,000    180,000    
คาใชจายในการลงทุน 600,000    543,300    524,400    514,950    509,280    
เปอรเซ็นต 100% 91% 87% 86% 85%

 

 

ตารางที่ 8 แสดงคาใชจายในการลงทุนเมื่อสรางอาคารที่มีระยะเวลาในการเร็วแบบปกติทั่วไปและ
แบบที่เร็วเพิ่มข้ึนจากปกติทั่วไปตั้งแต 6 เทาจนถึง 10 เทา 

ความเร็ว(เทา) 6               7               8               9               10             
แรงงานทางตรง 18,900      16,200      14,175      12,600      11,340      
วัสดุทางตรง 306,600    306,600    306,600    306,600    306,600    
รวมตนทุนผันแปร 325,500    322,800    320,775    319,200    317,940    
รวมตนทุนคงที่ 180,000    180,000    180,000    180,000    180,000    
คาใชจายในการลงทุน 505,500    502,800    500,775    499,200    497,940    
เปอรเซ็นต 84% 84% 83% 83% 83%
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4.1.3.3.  ผลการศึกษาอิทธิพลของการแบงระยะในการลงทุน 

1.  ผลการศึกษาคาใชจายในการลงทุนเมื่อไมมีการแบงระยะในการสราง 

ผลการคํานวณคาใชจายในการลงทุนเมื่อไมมีแบงการระยะในการ
สรางอาคาร ดวยการคํานวณทางคณิตศาสตรรวมกับโปรแกรมคอมพิวเตอร Microsoft Excel 
สามารถสรุปไดตามสมการดังนี้ 

จากสมการ  

 

คาใชจายในการลงทุน = จํานวนเงินผอนตอเดือน x จํานวนป x 12 

จํานวนเงินผอนตอเดือน = 16,509.30 บาทตอเดือน 

จํานวนปที่ตองผอน = 20 ป 

ดังนั้น 

 

รวมเงินที่ตองผอนภายใน 20 ป = 16,509.30 x 20 x 12 = 3,962,321 บาท 

คาใชจายในการลงทุนเมื่อไมมีการแบงระยะในการสรางมีคาเทากับ  

3,962,321 บาท 

2.  ผลการศึกษาคาใชจายในการลงทุนเมื่อแบงระยะการสรางเปน 2 งวด 

ผลการคํานวณคาใชจายในการลงทุนเมื่อแบงระยะการสรางเปน 2 
งวด ดวยการคํานวณทางคณิตศาสตรรวมกับโปรแกรมคอมพิวเตอร Microsoft Excel สามารถ
สรุปไดตามสมการดังนี้ 

จากสมการ  
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คาใชจายในการลงทุน = (จํานวนเงินผอนตอเดือนของเงินกูงวดที่ 1 x จํานวนปที่ผอนของงวดที่ 1 
x 12) + (จํานวนเงินผอนตอเดือนของเงินกูงวดที่ 2 x จํานวนปที่ผอนของงวดที่ 2 x 12)+ (จํานวน
เงินผอนตอเดือนของเงินกูงวดที่ n x จํานวนปที่ผอนของงวดที่ n x 12) 

จํานวนเงินผอนตอเดือนของเงินกูงวดที่ 1 = 8,254.65 บาทตอเดือน 

จํานวนปที่ผอนของงวดที่ 1 = 20 ป 

จํานวนเงินผอนตอเดือนของเงินกูงวดที่ 2 = 13,023.15 บาทตอเดือน 

จํานวนปที่ผอนของงวดที่ 1 = 10 ป 

ดังนั้น 

 

รวมเงินที่ตองผอน = (8,254.65 x 20 x12) + (13,023.15 x 10 x 12) = 3,543,894 บาท 

คาใชจายในการลงทุนเมื่อเมื่อแบงทยอยสรางอาคารเปน 2 งวดมีคาเทากับ  

3,543,894 บาท 

3.  ผลการศึกษาคาใชจายในการลงทุนเมื่อแบงระยะการสรางเปน 4 งวด 

ผลการคํานวณคาใชจายในการลงทุนเมื่อแบงระยะการสรางเปน 4 
งวด ดวยการคํานวณทางคณิตศาสตร รวมกับโปรแกรมคอมพิวเตอร Microsoft Excel สามารถ
สรุปไดตามสมการดังนี้ 

จากสมการ  

 

คาใชจายในการลงทุน = (จํานวนเงินผอนตอเดือนของเงินกูงวดที่ 1 x จํานวนปที่ผอนของงวดที่ 1 
x 12) + (จํานวนเงินผอนตอเดือนของเงินกูงวดที่ 2 x จาํนวนปที่ผอนของงวดที่ 2 x 12) + (จํานวน
เงินผอนตอเดือนของเงินกูงวดที่ n x จํานวนปที่ผอนของงวดที่ n x 12) 

จํานวนเงินผอนตอเดือนของเงินกูงวดที่ 1 = 4,127.32 บาทตอเดือน 

จํานวนปที่ผอนของงวดที่ 1 = 20 ป 
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จํานวนเงินผอนตอเดือนของเงินกูงวดที่ 2 = 4,902.50 บาทตอเดือน 

จํานวนปที่ผอนของงวดที่ 2 = 15 ป 

จํานวนเงินผอนตอเดือนของเงินกูงวดที่ 3 = 6,511.58 บาทตอเดือน 

จํานวนปที่ผอนของงวดที่ 3 = 10 ป 

จํานวนเงินผอนตอเดือนของเงินกูงวดที่ 4 = 11,460.70 บาทตอเดือน 

จํานวนปที่ผอนของงวดที่ 4 = 5 ป 

ดังนั้น 

 

รวมเงินที่ตองผอนภายใน 20 ป = (4,127.32 x 20 x12) + (4,902.50 x 15 x 12) + (6,511.58 x 
10 x 12) + (11,460.70 x 5 x 12) = 3,342,039 บาท 

คาใชจายในการลงทุนเมื่อเมื่อแบงทยอยสรางอาคารเปน 4 งวดมีคาเทากับ  

3,342,039 บาท 

4.  ผลการศึกษาคาใชจายในการลงทุนเมื่อแบงระยะการสรางเปน 8 งวด 

ผลการคํานวณคาใชจายในการลงทุนเมื่อแบงระยะการสรางเปน 8 
งวด ดวยการคํานวณทางคณิตศาสตร รวมกับโปรแกรมคอมพิวเตอร Microsoft Excel สามารถ
สรุปไดตามสมการดังนี้ 

จากสมการ  

 

คาใชจายในการลงทุน = (จํานวนเงินผอนตอเดือนของเงินกูงวดที่ 1 x จํานวนปที่ผอนของงวดที่ 1 
x 12) + (จํานวนเงินผอนตอเดือนของเงินกูงวดที่ 2 x จาํนวนปที่ผอนของงวดที่ 2 x 12) + (จํานวน
เงินผอนตอเดือนของเงินกูงวดที่ n x จํานวนปที่ผอนของงวดที่ n x 12) 

จํานวนเงินผอนตอเดือนของเงินกูงวดที่ 1 = 2,063.66 บาทตอเดือน 
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จํานวนปที่ผอนของงวดที่ 1 = 20 ป 

จํานวนเงินผอนตอเดือนของเงินกูงวดที่ 2 = 2,227.72 บาทตอเดือน 

จํานวนปที่ผอนของงวดที่ 2 = 17.5 ป 

จํานวนเงินผอนตอเดือนของเงินกูงวดที่ 3 = 2,451.25 บาทตอเดือน 

จํานวนปที่ผอนของงวดที่ 3 = 15 ป 

จํานวนเงินผอนตอเดือนของเงินกูงวดที่ 4 = 2,770.07 บาทตอเดือน 

จํานวนปที่ผอนของงวดที่ 4 = 12.5 ป 

จํานวนเงินผอนตอเดือนของเงินกูงวดที่ 5 = 3,255.79 บาทตอเดือน 

จํานวนปที่ผอนของงวดที่ 5 = 10 ป 

จํานวนเงินผอนตอเดือนของเงินกูงวดที่ 6 = 4,075.49 บาทตอเดือน 

จํานวนปที่ผอนของงวดที่ 6 = 7.5 ป 

จํานวนเงินผอนตอเดือนของเงินกูงวดที่ 7 = 5,730.35 บาทตอเดือน 

จํานวนปที่ผอนของงวดที่ 7 = 5 ป 

จํานวนเงินผอนตอเดือนของเงินกูงวดที่ 8 = 10,726.11 บาทตอเดือน 

จํานวนปที่ผอนของงวดที่ 8 = 2.5 ป 

ดังนั้น 

รวมเงินที่ตองผอนภายใน 20 ป = (2,063.66 x 20 x12) + (2,227.72 x 17.5 x 12) + (2,451.25 x 
15 x 12) + (2,770.07 x 12.5 x 12) + (3,255.79 x 10 x12) + (4,075.49 x 7.5 x 12) + 
(5,730.35 x 5 x 12) + (10,726.11 x 2.5 x 12) = 3,242,929 บาท 

คาใชจายในการลงทุนเมื่อเมื่อแบงทยอยสรางอาคารเปน 8 งวดมีคาเทากับ  

3,242,929 บาท 
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4.1.3.4.  ผลการศึกษาอิทธิพลของจํานวนการผลิต 

ผลการศึกษาคาใชจายในการลงทุนเมื่อมีการสรางอาคารจํานวนตั้งแต 1 
หลัง จนถึง 100 หลัง ภายใตการมีตนทุนคงที่เดียวกัน 

ผลการคํานวณคาใชจายในการลงทุนเมื่อมีการสรางอาคารจํานวน
ตั้งแต 1 หลัง จนถึง 100 หลัง ดวยการคํานวณทางคณิตศาสตร สามารถสรุปไดดังตารางนี้ 

 

 

 

ตารางที่ 9 แสดงคาใชจายในการลงทุนเมื่อมีการสรางอาคารตั้งแตจํานวน 1 หลัง จนถึง 100 หลัง 
จํานวนผลิต ตนทุนผันแปร ตนทุนคงที่ ตนทุนรวม ตนทุนรวม/หนวย

1 420,000            180,000      600,000          600,000                    
5 2,100,000         180,000      2,280,000       456,000                    

10 4,200,000         180,000      4,380,000       438,000                    
15 6,300,000         180,000      6,480,000       432,000                    
20 8,400,000         180,000      8,580,000       429,000                    
25 10,500,000       180,000      10,680,000     427,200                    
30 12,600,000       180,000      12,780,000     426,000                    
35 14,700,000       180,000      14,880,000     425,143                    
40 16,800,000       180,000      16,980,000     424,500                    
45 18,900,000       180,000      19,080,000     424,000                    
50 21,000,000       180,000      21,180,000     423,600                    
55 23,100,000       180,000      23,280,000     423,273                    
60 25,200,000       180,000      25,380,000     423,000                    
65 27,300,000       180,000      27,480,000     422,769                    
70 29,400,000       180,000      29,580,000     422,571                    
75 31,500,000       180,000      31,680,000     422,400                    
80 33,600,000       180,000      33,780,000     422,250                    
85 35,700,000       180,000      35,880,000     422,118                    
90 37,800,000       180,000      37,980,000     422,000                    
95 39,900,000       180,000      40,080,000     421,895                    

100 42,000,000       180,000      42,180,000     421,800                    
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4.2.  ผลการวิเคราะหอิทธิพลและความสําคัญของตัวแปรที่มีผลตอการนํารูปแบบของ
เรือนไทยมาประยุกตใชใหเหมาะสมกับสภาวะในปจจุบัน 

ผลการวิเคราะหอิทธิพลและความสําคัญของตัวแปรที่มีผลตอการนํารูปแบบของเรือนไทย
มาประยุกตใชใหเหมาะสมกับสภาวะในปจจุบัน เปนไปตามหัวขอดังตอไปนี้ 

4.2.1.  ผลการวิเคราะหดานกิจกรรมใชสอย 

ผลการวิเคราะหนี้จะแสดงอิทธิพลและความสําคัญของการออกแบบพื้นที่ใช
สอย ท่ีมีผลตอการนํารูปแบบของเรือนไทยมาประยุกตใชใหมีความสอดคลองกับการใชสอยใน
ปจจุบัน เพื่อนําผลการวิเคราะหที่ไดไปเปนแนวคิดในการเปลี่ยนแปลงการออกแบบพื้นที่ใชสอย
ของเรือนไทยใหเหมาะสมกับสภาวะในปจจุบัน แสดงไดโดยรูปดังตอไปนี้ 

 
 

รูปที่ 14 แสดงกิจกรรมใชสอยที่เหมาะสมกับสภาวะในปจจุบัน 

จอดรถยนต

ปรุงและเตรียมอาหาร ทํางาน

หองนอน

หองน้ํา

พักผอน

ทานอาหาร

รับแขกแตงตัว
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จากรูปจะพบวาพื้นที่ใชสอยภายในและภายนอกเรือนไทยสําหรับคนในปจจุบัน
ควรจะประกอบดวยพื้นที่ใชสอยข้ันต่ําที่สุดดังนี้ 

ภายในเรือนไทย ควรประกอบดวยพื้นที่ดังนี้ 

1.  พื้นที่หองนอน ควรมีไมนอยกวา 9 ตารางเมตร 

2.  พื้นที่สวนรับแขก-พักผอน ควรมีไมนอยกวา 6 ตารางเมตร 

3.  พื้นที่สวนรับประทานอาหาร ควรมีไมนอยกวา 6 ตารางเมตร 

4.  พื้นที่สวนแตงตัว ควรมีไมนอยกวา 4 ตารางเมตร 

5.  พื้นที่หองน้ํา ควรมีไมนอยกวา 6 ตารางเมตร 

6.  พื้นที่สวนทํางาน ควรมีไมนอยกวา 2 ตารางเมตร 

ภายนอกเรือนไทย ควรประกอบดวยพื้นที่ดังนี้ 

1.  พื้นที่สวนปรุงและเตรียมอาหาร ควรมีไมนอยกวา 4 ตารางเมตร 

2.  พื้นที่สวนจอดรถยนต ควรมีไมนอยกวา 24 ตารางเมตร 

 

4.2.2.  ผลการวิเคราะหดานการประหยัดพลังงานในระบบปรับอากาศ  

ผลการวิเคราะหนี้จะแสดงอิทธิพลและความสําคัญของระดับการปองกันความ
รอน ระดับการรั่วไหลของอากาศ และระดับปริมาณมวลสาร ที่มีผลตอการนํารูปแบบของเรือนไทย
มาประยุกตใชใหประหยัดพลังงานในระบบปรับอากาศ ดังนี้ 

4.2.2.1.  ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบคาภาระของระบบปรับอากาศของ
เรือนไทยในอดีตกับเรือนไทยที่มีการเพิ่มระดับการปองกันความรอนและมีการลดระดับ
การรั่วไหลของอากาศ 

1.  ผลการเปรียบเทียบคาภาระของระบบปรับอากาศของเรือนไทยใน
อดีต และ เรือนไทยที่มีการเพิ่มระดับการปองกันความรอนและมีการลดระดับการรั่วไหลของ
อากาศ แสดงไดดังแผนภูมิตอไปนี้ 
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แผนภูมิที่ 4 แสดงการเปรียบเทียบคาความแตกตางของคาภาระของระบบปรับอากาศของเรือน
ไทยในอดีตและเรือนไทยที่ไดรับการเพิ่มระดับการปองกันความรอนและลดระดับการรั่วไหลของ
อากาศ 

จากแผนภูมิจะพบวา คาภาระของระบบปรับอากาศของเรือนไทยในอดีต
และเรือนไทยที่ไดรับการเพิ่มระดับการปองกันความรอนและลดระดับการรั่วไหลของอากาศมีคา
แตกตางกันประมาณ 12 เทา โดยเรือนไทยในอดีตมีคาภาระของระบบปรับอากาศสูงสุดอยูที่ 620 
กิโลวัตต-ชั่วโมง ในขณะที่ เรือนไทยที่ไดรับการเพิ่มระดับการปองกันความรอนและลดระดับการรั่ว
ไหลของอากาศมีคาภาระของระบบปรับอากาศสูงสุดอยูที่ 46 กิโลวัตต-ชั่วโมง 

กิโลวัตต-ช่ัวโมง 

12 Tons

1 Ton
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2.  ผลการวิเคราะหการนําแนวคิดการเพิ่มระดับการปองกันความรอน 
และ การลดระดับการรั่วไหลของอากาศ ไปประยุกตใชกับเรือนไทยใหเหมาะสมกับสภาวะใน
ปจจุบัน 

ผนังภายนอก ควรเลือกวัสดุที่มีสวนประกอบของฉนวนกันความ
รอนที่มีระดับการปองกันความรอนสูง โดยใหมีคาสัมประสิทธิ์การถายเทความรอนรวมไมมากกวา 
0.30 วัตตตอตารางเมตรตอองศาเคลวิน และ เปนวัสดุที่เปนเซลลปดไมใหอากาศรั่วไหลเขามาได 
เชน พียูโฟมหนาไมนอยกวา 2 นิ้ว โพลีสไตลีนโฟมหนาไมนอยกวา 3 นิ้ว(ตองมีการเคลือบผิวปอง
กันบริเวณรอยตอและหนาโฟม) ฉนวนใยแกวหนาไมนอยกวา 4 นิ้ว(ตองมีการซอนทับและปดรอย
ร่ัวดวยเทปผาอยางดี) เปนตน 

 

ชองเปดกระจก ควรเลือกใชที่มีคาสัมประสิทธิ์การปองกันแสงแดด 
ไมมากกวา 0.30 และ มีการออกแบบระบบกรอบวงกบและกรอบบานหนาตางไมใหมีการร่ัวไหล
ของอากาศเขามามาก เชน บานกระจกฉนวนกันความรอนฮีตสตอปหรือกระจกลามิเนตสีเขียว วง
กบและบานกรอบอลูมิเนียมหรือยูพีวีซีที่มีการออกแบบหนาตัดมากเปนอยางดี เปนตน 

 

หลังคา ควรเสริมฉนวนกันความรอนใหมีคาสัมประสิทธการถายเท
ความรอนไมมากกวา 0.30 วัตตตอตารางเมตรตอองศาเคลวิน และ มีการปองกันอากาศรั่วไหล 
เชน การบุฉนวนใยแกวหนาไมนอยกวา 4 นิ้ว การฉีดพียูโฟมหนาไมนอยกวา 2 นิ้ว เปนตน 

 

4.2.2.2.  ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบคาความรอนสะสมของเรือนไทย
ในอดีตกับเรือนไทยที่มีการใชมวลสารต่ํา 

 

1.  ผลการเปรียบเทียบคาความรอนสะสมของระบบปรับอากาศของเรือน
ไทยในอดีต และ เรือนไทยที่มีการลดปริมาณการใชมวลสารในการกอสราง แสดงไดโดยแผนภูมิดัง
ตอไปนี้ 



                                                                                                                                                            78 

 

 

79,200

6,653

-

10,000

20,000

30,000

40,000

50,000

60,000

70,000

80,000

90,000

เรือนไทยในอดีต เรือนไทยประยุกต

บีทียู

บีทียู

บีทียู

 
 

แผนภูมิที่ 5 แสดงคาความรอนสะสมของระบบปรับอากาศในมวลสารของเรือนไทยในอดีตและ
เรือนไทยที่มีการลดปริมาณการใชมวลสารของวัสดุในการกอสราง 

 
 
 
จากแผนภูมิจะพบวา คาความรอนสะสมของระบบปรับอากาศของเรือน

ไทยในอดีตมีคานอยอยูแลวคือประมาณ 79,200 บีทียู ในขณะที่คาความรอนสะสมของระบบปรับ
อากาศของเรือนไทยที่มีการลดปริมาณการใชมวลสารของวัสดุในการกอสรางลงไปอีก จะมีคา
เหลืออยูประมาณ 6,653 บีทยีู มีคาแตกตางกันประมาณ 12 เทา 

แตกตางกัน 12 เทา 
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2.  ผลการวิเคราะหการนําแนวคิดการลดปริมาณการใชมวลสารไป
ประยุกตใชกับเรือนไทยใหเหมาะสมกับสภาวะในปจจุบัน 

ผนังภายนอก ควรเลือกวัสดุที่มีน้ําหนักนอยที่สุดเทาที่จะใชงานได
อยางเหมาะสม เชน เลือกใชระบบผนังแผนเหล็กหนาประมาณ 0.45 มิลลิเมตร เคลือบปดผิวโฟม
จํานวน 2 ดาน หรือ เลือกใชระบบผนังระบบฉนวนกันความรอนภายนอก เปนตน 

ชองเปดกระจก ควรเลือกใชกระจกที่มีความหนานอยที่สุดเทาที่จะ
ใชงานอยางเหมาะสมได เชน เลือกใชกระจกหนา 6 มิลลิเมตร หรือ หากมีความตองการความ
ปลอดภัยสูงขึ้น ก็ควรเลือกใชแผนกระจกหนา 3 มิลลิเมตร ลามิเนตติดกันแทน 

หลังคา ควรเลือกใชวัสดุมุงหลังคาที่มีน้ําหนักเบา เชน หลังคาแผน
เหล็กรีดลอนหนาประมาณ 0.45 มิลลิเมตร  

ระบบโครงสรางภายใน ควรไดรับการออกแบบใหมีการเลือกใช
อยางเหมาะสมไมเผื่อจนเกินไป 

 

4.2.3.  ผลการวิเคราะหดานการลดคาใชจายในการลงทุน 

ผลการวิเคราะหนี้จะแสดงอิทธิพลและความสําคัญของการลดพื้นที่ผิวเปลือก
อาคารตอพื้นที่ใชสอย การเพิ่มความรวดเร็วในการกอสราง การทยอยในการลงทุน และ การผลิต
ในปริมาณมาก ที่มีผลตอการนํารูปแบบของเรือนไทยมาประยุกตใชใหลดคาใชจายในการลงทุน 
ดังนี้ 

4.2.3.1.  ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบคาใชจายในการลงทุนเมื่อสราง
อาคารแบบทั่วไปท่ีมีอัตราสวนของพื้นที่ผิวเปลือกอาคารตอพื้นที่ใชสอยเทากับเรือนไทย
ในอดีตและลดลงจากเรือนไทยในอดีต 

 

1.  ผลการเปรียบเทียบคาใชจายในการลงทุนเมื่อสรางอาคารที่มีอัตรา
สวนของพื้นที่ผิวเปลือกอาคารตอพื้นที่ใชสอยเทากับเรือนไทยในอดีตและลดลงจากเรือนไทยใน
อดีต แสดงไดโดยแผนภูมิดังตอไปนี้ 
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แผนภูมิที่ 6 แสดงคาใชจายในการลงทุนเมื่อสรางอาคารที่มีอัตราสวนของพื้นที่ผิวเปลือกอาคาร
ตอพื้นที่ใชสอยเทากับเรือนไทยในอดีตและลดลงจากเรือนไทยในอดีต 

 
 
 
จากแผนภูมิจะพบวา คาใชจายในการลงทุนเมื่อสรางอาคารที่มีอัตราสวน

ของพื้นที่ผิวเปลือกอาคารตอพื้นที่ใชสอยเทากับเรือนไทยในอดีตจะมีคาเทากับ 540,000 บาท ใน
ขณะที่ คาใชจายในการลงทุนเมื่อสรางอาคารที่มีอัตราสวนของพื้นที่ผิวเปลือกอาคารตอพื้นที่ใช
สอยลดลงจากเรือนไทยในอดีต 50 เปอรเซ็นต จะมีคาเทากับ 390,462 บาท มีคาแตกตางกัน
ประมาณ 27 เปอรเซ็นต 

บาท 

ลดลง 27 %
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2.  ผลการวิเคราะหการนําแนวคิดการลดอัตราสวนของพื้นที่ผิวเปลือก
อาคารตอพื้นที่ใชสอยไปประยุกตใชกับเรือนไทยใหเหมาะสมกับสภาวะในปจจุบัน 

 

การเพิ่มพื้นชั้นใตหลังคา  

เพิ่มพื้นชั้นใตหลังคาประมาณ 20 ตารางเมตร ภายในกรอบของตัว
อาคารเรือนไทยในอดีต  

 

ควรจะมีระดับความสูงอยูที่ 2.40 – 2.70 เมตรจากระดับพื้นเรือน 
เพื่อใหระยะจากพื้นชั้นใตหลังคาถึงขอบผนังชั้นใตหลังคามีความสูงอยูไมนอยกวา 1.80 เมตร 

 

หากตองการความสูงชั้นใตหลังคามากขึ้น จะตองทําการขยาย
ระยะพาดของความกวางของตัวเรือนไทยใหไมนอยกวา 4.20 เมตร 

 

ระยะชวงพาดต่ําที่สุดของความกวางของตัวเรือนไทยคือ 3.60 
เมตร ระยะดังกลาวจะทําใหระยะจากความสูงจากพื้นชั้นใตหลังคาถึงยอดผนังชั้นใตหลังคามี
ความสูงอยูที่ประมาณ 1.50 เมตร 

 

4.2.3.2.  ผลการวิเคราะหคาใชจายในการลงทุนเมื่อสรางอาคาร
ดวยระยะเวลาในการกอสรางเทากับความเร็วในการกอสรางปกติและแบบที่เร็วเพิ่มขึ้น
จากปกติทั่วไปต้ังแต 1 เทาจนถึง 10 เทา 

 

ผลการวิเคราะหคาใชจายในการลงทุนเมื่อสรางอาคารดวยระยะเวลาใน
การกอสราเทากับความเร็วในการกอสรางปกติ และแบบที่เร็วเพิ่มข้ึนจากปกติทั่วไปตั้งแต 1 เทา
จนถึง 10 เทา แสดงไดโดยการทําแผนภูมิดังตอไปนี้ 
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แผนภูมิที่ 7 แสดงคาใชจายในการลงทุนเมื่อมีการเพิ่มความเร็วในการกอสรางขึ้นตั้งแต 1 เทา จน
ถึง 10 เทา จากความเร็วในการกอสรางแบบปกติ 

 
จากแผนภูมิจะพบวาเมื่อเพิ่มความเร็วขึ้นไปเรื่อยๆคาใชจายในการลงทุน

จะลดลงไปเขาใกลที่ 83 เปอรเซ็นต แตจากการวิเคราะหพบวาการสรางเรือนไทยเดิมในอดีตจะมี
ความเร็วมากกวาการสรางแบบปกติในประจุบันประมาณ 30 เทา เนื่องจากทําดวยไมที่มีการ
เตรียมเปนระบบสําเร็จรูปไวกอนทั้งหลังและมีงานระบบที่ยุงยากซับซอนนอยกวาในปจจุบันมาก 
อยางไรก็ตามหารนําแนวคิดการการกอสรางดวยระบบสําเร็จรูปมาประยุกตใชในปจจุบันนาจะ
สามารถกอสรางไดเร็วขึ้นประมาณ 4 เทา 

14%
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แผนภูมิที่ 8 แสดงคาใชจายในการลงทุนเมื่อสรางอาคารที่มีระยะเวลาในการกอสรางนอยมาก
เหมือนเรือนไทยในอดีต ใชระยะเวลาในการกอสรางเหมือนปกติทั่วไป และ ใชระยะเวลาในการกอ
สรางเร็วกวาปกติทั่วไปประมาณ 4 เทา 

จากแผนภูมิจะพบวาคาใชจายในการลงทุนเมื่อสรางอาคารที่มีระยะเวลา
ในการกอสรางนอยมากเหมือนในอดีต จะมีคาเทากับ 497,940 บาท คาใชจายในการลงทุนเมื่อ
สรางอาคารที่มีระยะเวลาในการกอสรางเหมือนปกติทั่วไป จะมีคาเทากับ 600,000 บาท และ คา
ใชจายในการลงทุนเมื่อสรางอาคารที่มีระยะเวลาในการกอสรางเร็วกวาปกติทั่วไปประมาณ 4 เทา 
จะมีคาเทากับ 497,940 บาท ลดลงจากเมื่อสรางแบบปกติทั่วไปประมาณ 14 เปอรเซ็นต 

บาท 
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2.  ผลการวิเคราะหการนําแนวคิดการเพิ่มความรวดเร็วในการกอสรางไป
ประยุกตใชกับเรือนไทยใหเหมาะสมกับสภาวะในปจจุบัน 

งานโครงสรางและเปลือกอาคารสําเร็จรูป 

ใชระบบแผนสําเร็จรูปที่มีน้ําหนักเบา เชน แผนเหล็กลามิเนตโฟม 
แผงสําเร็จรูประบบผนังฉนวนกันความรอนภายนอก  

ใชระบบโครงสรางเหล็กเชื่อมตอกันดวยสลักเกลียวประเภทตางๆ 
ในสวนตั้งแตพื้นเรือนขึ้นไปจนถึงหลังคา 

ใชระบบโครงสรางคอนกรีตเสริมเหล็ก โดยมีการผูกเหล็กสําเร็จรูป
รอไวกอน มีการใชแบบหลอสําเร็จรูป เลือกใชคอนกรีตชนิดแข็งตัวเร็วพิเศษ 

ใชโครงสรางบันไดสําเร็จรูป โดยทําโครงสรางบันไดแยกเปนชิ้น
สวนเตรียมไวกอน เหลือแตเพียงการปดผิวลูกตั้ง ลูกนอนของบันได 

งานระบบประกอบสําเร็จรูป 

ใชระบบทอประปาที่มีการตอแบบสําเร็จรูป เชน ใชทอสายออน
แทนทอพีวีซี ใชระบบสายไฟที่มีการเดินสายเตรียมไวกอนแลวในแผงผนัง และใชระบบปรับอากาศ
ชนิดที่พรอมใชงานไดเลยไมตองมีการเดินทอน้ํายา 

งานสถาปตยกรรมสําเร็จรูป 

ใชระบบปดผิวงานสถาปตยกรรมสําเร็จรูป เชน แผนมุงหลังคา
สําเร็จรูป วัสดุปูพื้นสําเร็จรูป วัสดุเก็บงานหนาจั่ว ปนลมสําเร็จรูป เชิงชายสําเร็จรูป เปนตน 

4.2.3.3.  ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบคาใชจายในการลงทุนเมื่อแบง
ทยอยในการลงทุนเมื่อไมมีการทยอยสรางอาคาร เมื่อแบงทยอยสรางอาคารเปน 2 งวด 
เมื่อแบงทยอยสรางอาคารเปน 4 งวด และ เมื่อแบงทยอยสรางอาคารเปน 8 งวด 

1.  ผลการเปรียบเทียบคาใชจายในการลงทุนเมื่อไมมีการทยอยสราง
อาคาร เมื่อแบงทยอยสรางอาคารเปน 2 งวด เมื่อแบงทยอยสรางอาคารเปน 4 งวด และ เมื่อแบง
ทยอยสรางอาคารเปน 8 งวด แสดงโดยแผนภูมิดังนี้ 
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แผนภูมิที่ 9 แสดงคาใชจายในการลงทุนเมื่อไมมีการทยอยสรางอาคาร เมื่อแบงระยะสรางอาคาร
เปน 2 งวด เมื่อแบงระยะสรางอาคารเปน 4 งวด และ เมื่อแบงระยะสรางอาคารเปน 8 งวด 

 

จากแผนภูมิจะพบวา เมื่อไมมีการแบงระยะสรางอาคารคาใชจายในการ
ลงทุนเมื่อผอนชําระครบ 20 ป มีคาเทากับ 3,962,231 บาท เมื่อแบงระยะสรางอาคารเปน 2 งวด 
คาใชจายในการลงทุนเมื่อครบ 20 ป มีคาเทากับ 3,543,894 บาท (ลดลง 11 เปอรเซ็นต) เมื่อแบง
ระยะสรางอาคารเปน 4 งวด คาใชจายในการลงทุนเมื่อครบ 20 ป มีคาเทากับ 3,342,039 บาท 
(ลดลง 16 เปอรเซ็นต)  และ เมื่อแบงระยะสรางอาคารเปน 8 งวด คาใชจายในการลงทุนเมื่อครบ 
20 ป มีคาเทากับ 3,242,929 บาท (ลดลง 18 เปอรเซ็นต)  
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2.  ผลการวิเคราะหการนําแนวคิดการแบงระยะในการลงทุนไปประยุกต
ใชกับเรือนไทยใหเหมาะสมกับสภาวะในปจจุบัน 

การสรางแยกหลัง 

จํานวนหลังของเรือนไทยจะเปนตัวที่จะกําหนดงวดในการกูเงิน 
เนื่องจากผูอยูอาศัยที่ในชวงตนยังมีกําลังซื้อตํ่าแตมีความจําเปนจะตองมีที่พักอาศัยอยู การสราง
เรือนไทยที่เพียงจํานวน 1 หลัง จะเปนหนทางที่จะทําใหมีที่พักอาศัยไปกอน หลังจากนั้นพอผานไป
อีกสักระยะเวลาหนึ่ง จึงเริ่มขยายตอเติมเพิ่มข้ึนอีกตามกําลังความสามารถ 

ลักษณะของการเชื่อมตอระหวางหลัง 

เชื่อมตอดวยชานกลาง โดยการสรางจะนําอาคารที่จะสรางพาดบน
ชานกลางที่ไดทําไว ขยายตอเติมไปจนเต็มพื้นที่ที่ไดรับการวางแผนไว การพาดทับกันจะทําให
บริเวณรอยตอจะมองไมเห็นรอยแยกในระยะยาว (อาคารที่มีการสรางกอนหลังไมเทากันจะมีการ
ทรุดตัวในอัตราที่ไมเทากัน) 

จํานวนหลัง 

สามารถสรางเรือนไทยลอมรอบชานซึ่งเปนรูปส่ีเหลี่ยม (ที่ดินสวน
ใหญจะเปนรูปส่ีเหลี่ยม) สําหรับ 1 ชานกลาง จะมีอาคารลอมรอบไดไมจํากัดจํานวนหลัง ทั้งนี้ข้ึน
อยูกับขนาดของเนื้อที่ดิน ลักษณะทางเขาออกของบริเวณ ทิศทาง และ ปจจัยอื่นๆอีกมากมาย 

แตโดยสวนใหญการขยายตัวสูงสุดนาจะอยูที่ประมาณ 4 หลัง ถา
หากเกินกวานี้ ควรจะขยายจํานวนชานกลางของกลุมเรือนไทยแทน เชน จาก 1 ชานกลาง 4 หลัง 
เปน 2 ชานกลาง 8 หลังเปนตน 

 

4.2.3.4.  ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบคาใชจายในการลงทุนเมื่อมีการ
สรางอาคารตั้งแตจํานวน 1 หลัง จนถึง 100 หลัง ภายใตการมีตนทุนคงที่เดียวกัน 

ผลการเปรียบเทียบคาใชจายในการลงทุนเมื่อมีการสรางอาคารตั้งแต
จํานวน 1 หลัง จนถึง 100 หลัง ภายใตการมีตนทุนแสดงไดโดยแผนภูมิดังนี้ 
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แผนภูมิที่ 10 แสดงคาใชจายในการลงทุนลงทุนเมื่อมีการสรางอาคารตั้งแตจํานวน 1 หลัง จนถึง 
100 หลัง ภายใตการมีตนทุนคงที่เดียวกัน 

 
 
 
จากแผนภูมิจะพบวา คาใชจายในการลงทุนเมื่อผลิตหลังที่ 1 จะเทากับ 

600,000 บาทตอหลัง และจะมีคาลดลงเรื่อยๆจนมีคาใชจายในการลงทุนอยูที่ 421,800 บาทตอ
หลัง คือลดลงจากราคาแรกไปประมาณ 30 เปอรเซ็นต 
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2.  ผลการวิเคราะหการนําแนวคิดการผลิตในปริมาณมากไปประยุกตใช
กับเรือนไทยใหเหมาะสมกับสภาวะในปจจุบัน 

การใชรูปแบบที่ซ้ํากัน 

อาศัยรูปทรงและสัดสวนของเรือนไทยเปนตัวควบคุมความหลาก
หลายของรูปแบบที่จะเกิดขึ้น ทําใหเกิดตนแบบในการผลิต ชวยลดตนทุนเมื่อผลิตครั้งแรกสามารถ
นําไปใชกับหลังตอๆไปได 

กระบวนการผลิต 

โดยปกติในการสรางบานแตละหลังจะตองมีการเตรียมงาน และ
วางแผนงานที่แตกตางกัน ทั้งนี้เนื่องมาจากรูปแบบบานแตละหลังมีความแตกตางกันดังนั้นจึงมี
รายละเอียดในการกอสรางแตกตางกันดวย หากการสรางบานแตละหลังไมไดทําบนพื้นที่ แตกลับ
ผลิตในสายการผลิตแทน ซึ่งมีการวางระบบการเตรียมงานและควบคุมคุณภาพไวลวงหนา แลวจะ
สงผลใหเกิดประสิทธิภาพและประสิทธิผลข้ึน นําไปสูการเพิ่มขีดความสามารถในการแขงขัน และ
สงผลใหสามารถลดคาใชจายในการลงทุนดวยในที่สุด 

การใชสินทรัพยที่เปนคาใชจายคงที่ในการผลิตรวมกัน 

ในการกอสรางเรือนไทยตองมีการลงทุนกับสินทรัพยที่เปนคาใช
จายคงที่ไวกอน เชน คาเสื่อมราคาอุปกรณ เครื่องมือ เปนตน ซึ่งหากลดคาใชจายในสวนนี้ เทากับ
วาเปนการลดคาใชจายในสวนตนทุนคงที่ในการกอสราง 

การสรางอํานาจตอรองในการจัดซื้อวัสดุ 

เนนการซื้อวัสดุในปริมาณมาก เปนการเพิ่มอํานาจตอรองดาน
ราคากับผูผลิตวัสดุในการกอสราง 

การบริหารเศษวัตถุดิบ 

ใชการกอสรางอยูในสถานที่ที่สามารถควบคุมปริมาณเศษวัสดุได 
และมีการนําไปใชเปนประโยชนอยางอื่น  
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4.3.  ผลการประยุกตตัวแปรเพื่อออกแบบเรือนไทยใหเหมาะสมกับสภาวะในปจจุบัน 

จากการวิเคราะหอิทธิพลและความสําคัญของตัวแปร พบวาสามารถประยุกตตัวแปร
เพื่อการออกแบบเรือนไทยใหเหมาะสมกับสภาวะในปจจุบัน ไดตามรูปแบบที่จะนําเสนอตอไปนี้ 

4.3.1.  การจัดพื้นที่ใชสอย  

การประยุกตการจัดพื้นที่ใชสอยใหมีความสอดคลองกับปจจุบัน ดวยการใชแนว
คิดที่ไดจากการวิเคราะหมาประยุกตสรางเปนรูปแบบอาคารเรือนไทยที่มีพื้นที่ใชสอยอยางครบวง
จรภายในเรือนเดียวได ผลของรูปแบบดังกลาวแสดงไดโดยรูปดังตอไปนี้ 

พื้นที่ใชสอยภายในประมาณ 45 ตารางเมตร (นับชั้นเรือนหลักและชั้นใตหลังคา) 

พื้นที่ใชสอยภายนอกประมาณ 32 ตารางเมตร (นับเฉพาะสวนใตถุนเรือน) 

 

 
 

รูปที่ 15 แสดงผังพื้นชั้น 1 และ 2 ซึ่งเปนผลที่ไดจากการประยุกตการจัดพื้นที่ใชสอยใหมีความสอด
คลองกับปจจุบัน 

ชั้น 1 พักผอน ทานอาหาร หองน้ํา ชั้น 2 นอน ใตหลังคา 
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รูปที่ 16 แสดงผังชั้นลาง และ รูปตัด ซึ่งเปนผลที่ไดจากการประยุกตการจัดพื้นที่ใชสอยใหมีความ
สอดคลองกับปจจุบัน 
 

 
รูปที่ 17 แสดงหุนจําลองของเรือนไทยที่ไดรับการประยุกตใหเหมาะสมกับสภาวะในปจจุบัน 

เพ่ิมพื้นชั้นใตหลัง
คา

ชั้นลางจอดรถ

พักผอน ทานอาหาร
หองน้ํา 
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4.3.2.  การประหยัดพลังงานในระบบปรับอากาศ 

เปนการประยุกตระดับการปองกันความรอน ระดับการรั่วไหลของอากาศ และ
ระดับปริมาณมวลสาร ที่มีผลตอการนํารูปแบบของเรือนไทยมาประยุกตใชใหประหยัดพลังงานใน
ระบบปรับอากาศ ดวยหลักการ คือ หากสภาวะอากาศภายนอกอยูในเขตสบาย ก็จะใชลมธรรม
ชาติชวยสรางการไหลเวียนใหรูสึกสบายมากขึ้น และในกรณีที่สภาวะอากาศภายนอกไมอยูในเขต
สบาย จะใชเครื่องปรับอากาศเขาชวยดวยขนาดนอยกวาเดิม 12 เทา จากการคํานวณพบวาจะใช
ขนาดเครื่องปรับอากาศประมาณ 1 ตัน การประยุกตดังกลาวสามารถแสดงไดโดยรูปดังนี้ 

 

 
 

รูปที่ 18 แสดงผลการใชลมธรรมชาติชวยสรางเขตสบายในเรือนไทยในกรณีที่สภาวะอากาศภาย
นอกเอื้ออํานวย 

 
จากรูปจะพบวา เมื่อสภาวะอากาศภายนอกอยูในเขตสบาย เรือนไทยที่ไดรับ

การประยุกตจะสามารถรับลมธรรมชาติไดอยางเต็มที่ และถึงแมเมื่อไมมีการใชลมธรรมชาติ เรือน
ไทยที่มีระดับการปองกันความรอนที่ดี มีระดับการปองกันความชื้นท่ีดี และมีมวลสารนอย จะมี
สภาวะอากาศภายในอยูในเขตสบายเชนกัน 

27-29 C 27-29 C
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รูปที่ 19 แสดงผลการใชระบบปรับอากาศผสมผสานกับการใชระบบธรรมชาติเขาชวยสรางเขต
สบายใหกับเรือนไทย 

 
 

จากรูปจะพบวา หากสภาพอากาศภายนอกไมเอ้ืออํานวยตอการอยูอาศัย 
สามารถใชระบบปรับอากาศขนาด 1 ตัน ปรับอากาศเพื่อใหเขาเขตสบายทั้งหลัง และหากตองการ
ลดการใชพลังงานของระบบปรับอากาศลงอีก ก็สามารถแยกปรับอากาศเฉพาะสวน เชน ปรับ
อากาศเฉพาะสวนหองนอนดวยการเดินระบบทอจายลมในแตละพื้นที่เขาชวย 

 
 
สรุปการใชเทคนิคในการประยุกต 

 
1.  เพิ่มระดับความเปนฉนวนกันความรอน 
2.  เพิ่มระดับการปองกันการรั่วไหลของอากาศ 
3.  ลดระดับการใชมวลสาร 

ใชเครื่องปรับอากาศขนาด 1 ตัน 

อาจใชลมธรรมชาติชวยบางพื้นที่

ปรับอากาศ
25 C
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4.3.3.  การลดคาใชจายในการลงทุน 

เปนการประยุกตการลดพื้นที่ผิวเปลือกอาคารตอพื้นที่ใชสอย การเพิ่มความรวด
เร็วในการกอสราง การแบงระยะในการลงทุน และ การผลิตในปริมาณมาก ที่มีผลตอการนํารูป
แบบของเรือนไทยมาประยุกตใชใหลดคาใชจายในการลงทุน ผลที่ไดคือเรือนไทยที่มีลักษณะดังนี้ 

1.  ประยุกตการลดพื้นที่ผิวเปลือกอาคารตอพื้นที่ใชสอย 

เปนเรือนไทยที่มีลักษณะภายนอกคลายกับเรือนไทยในอดีต คือ มีสัดสวน
ที่ใกลเคียงกับที่ ศ.ฤทัย ใจจงรัก ไดบันทึกไว ภายในมีการเพิ่มพื้นชั้นใตหลังคาขึ้นอีกหนึ่งชั้น ไว
สําหรับใชเปนหองนอน ซึ่งพื้นที่ประมาณ 20 ตารางเมตร (ดูรูปในหัวขอที่ 4.3.1. ประกอบ) 

 

2.  การเพิ่มความรวดเร็วในการกอสราง 

เปนเรือนไทยที่ประยุกตใชระบบการกอสรางแบบสําเร็จรูปรวมกับการกอ
สรางแบบปจจุบัน (ดูการวิเคราะหในหัวขอที่ 4.2.3.2. หัวขอยอยที่ 2) โดยสามารถสรางไดเสร็จ
ภายใน 5 วัน ใชผูกอสรางจํานวน 6 คน สามารถดูรายละเอียดเทคนิคในการกอสรางไดจากตาราง
และรูปแสดงลําดับการกอสรางในหัวขอนี้ 

 

3.  การแบงระยะในการลงทุน 

เปนเรือนไทยที่สามารถรองรับการขยายตัวในการกอสรางได จํานวน 2, 3 
ถึง 4 หลัง ตอ 1 กลุมชานเรือน และ มีความตองการที่ดินขั้นต่ําอยูที่ 50 ตารางวา ถึง 100 ตาราง
วา (ดูรูปประกอบ)  

 

4.  การผลิตในปริมาณมาก 

เปนเรือนไทยที่สามารถผลิตในปริมาณมากดวยราคาตนทุนคากอสราง
ประมาณ 500,000 บาทตอหลัง ดูตารางแสดงตนทุนคากอสรางเมื่อสรางเรือนไทยในปริมาณมาก 
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ตารางที่ 10 แสดงการเตรียมพื้นที่และปกผังพรอมทําฐานราก 

 

ช่ืองาน 1 เตรียมพื้นท่ีและปกผังพรอมทําฐานราก 9,318               
จํานวน หนวย ราคา/หนวย รวม รวมเงิน

วัสดุ 1 ไมปกผังแนวดิ่ง(ยาว 1.5 ม.) 16 ทอน 90 1,440    4,395               
2 ไมปกผังแนวนอน(ยาว 3.0 ม.) 16 ทอน 180 2,880    
3 เอ็น#100 2 มวน 20 40         
4 ตะปู 3"(อยางอวน 118 ตัว/กก.) 1 กก. 35 35         

เครื่องมือ 1 จอบแสตนเลส 4 อัน 150 600       2,040               
2 เสียมแสตนเลส 1 อัน 110 110       
3 บุงกี๋ 4 อัน 50 200       
4 คอน 4 อัน 100 400       
5 ตลับเมตร(5.00 ม.) 2 อัน 75 150       
6 คัทเตอร 4 อัน 20 80         
7 สายยางวัดระดับน้ํา(10.00 ม.) 1 ชุด 100 100       
8 ดินสอ 4 แทง 5 20         
9 เครื่องวัดระดับน้ํา 2 อัน 160 320       

10 ลูกดิ่ง 500 กรัม 1 อัน 60 60         
การขนสง 1 คนงาน+วัสดุ+เครื่องมือ(ไป) 1 เที่ยว 250 250       750                  

2 วัสดุ+เครื่องมือของงานที่ 2-7 2 เที่ยว 250 500       
สวัสดิการ 1 อาหารกลางวัน 12 กลอง 30 360       540                  

2 น้ําดื่ม 1.5 ลิตร 12 ขวด 15 180       
วันที่ 1 แรงงาน คน ชม. คาแรง/ชม. รวม รวมเงิน
08:00-11:30 น. 1 หัวหนาชาง 1 3.5 125             438       1,593               
08:00-11:30 น. 2 ผูชวยชาง 3 3.5 90 945       
08:00-11:30 น. 3 กรรมกร 2 3.5 30 210       

รายการ

 

 
รูปที่ 20 แสดงการเตรียมพื้นที่และปกผังพรอมทําฐานราก 
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ตารางที่ 11 แสดงงานฐานราก (ตั้งแบบคอนกรีต+เหล็กเสริม) 
 

ช่ืองาน 2 ฐานราก (ตั้งแบบคอนกรีต+เหล็กเสริม) 23,568             
จํานวน หนวย ราคา/หนวย รวม รวมเงิน

วัสดุ 1 เหล็กเสริมฐานรากสําเร็จรูป 6 ชุด 2,000          12,000  12,000             

เครื่องมือ 1 แบบเหล็กฐานรากสําเร็จรูป 6 ชุด 1,800          10,800  10,800             

การขนสง -        -                  

สวัสดิการ 1 อาหารกลางวัน 12 กลอง 30 360       540                  
2 น้ําดื่ม 1.5 ลิตร 12 ขวด 15 180       

วันที่ 1 แรงงาน คน ชม. คาแรง/ชม. รวม รวมเงิน
11:30-12:00 น. 1 หัวหนาชาง 1 0.5 125             63         228                  
11:30-12:00 น. 2 ผูชวยชาง 3 0.5 90 135       
11:30-12:00 น. 3 กรรมกร 2 0.5 30 30         

รายการ

 

 
รูปที่ 21  แสดงงานฐานราก (ตั้งแบบคอนกรีต+เหล็กเสริม) 
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ตารางที่ 12 แสดงงานฐานราก (เทคอนกรีต) 

 
ช่ืองาน 3 ฐานราก (เทคอนกรีต) 9,871               

จํานวน หนวย ราคา/หนวย รวม รวมเงิน
วัสดุ 1 ปูนซีเมนต 28 ถุง 120 3,360    4,541               

2 ทราย 1.2 ลบ.ม. 300 360       
3 หิน 2.32 ลบ.ม. 350 812       
4 น้ํา 720 ลิตร 0.013 9           

เครื่องมือ 1 จอบแสตนเลส 4 อัน 0 -        2,720               
2 รถเข็นลอคู 2 คัน 1000 2,000    
3 บุงกี๋ 4 อัน 0 -        
4 พรั่วขุดดินแสตนเลส 2 อัน 110 220       
5 ถังพลาสติก 4 ถัง 50 200       
6 สายยาง(30.00 ม.) 1 ชุด 300 300       

การขนสง 1 คนงาน+เครื่องมือ(กลับ) 1 เที่ยว 250 250       250                  

สวัสดิการ 1 อาหารกลางวัน 12 กลอง 30 360       540                  
2 น้ําดื่ม 1.5 ลิตร 12 ขวด 15 180       

วันที่ 1 แรงงาน คน ชม. คาแรง/ชม. รวม รวมเงิน
13:00-17:00 น. 1 หัวหนาชาง 1 4 125             500       1,820               
13:00-17:00 น. 2 ผูชวยชาง 3 4 90 1,080    
13:00-17:00 น. 3 กรรมกร 2 4 30 240       

รายการ

 
 

 
รูปที่ 22 แสดงงานฐานราก (เทคอนกรีต)
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ตารางที่ 13 แสดงงานเสา (ตั้งแบบคอนกรีต+วางเหล็กเสริม) 

 
ช่ืองาน 4 เสา (ตั้งแบบคอนกรีต+วางเหล็กเสริม) 25,518             

จํานวน หนวย ราคา/หนวย รวม รวมเงิน
วัสดุ 1 เหล็กเสริมเสาสําเร็จรูป 6 ชุด 1,000          6,000    6,000               

เครื่องมือ 1 แบบเหล็กเสาสําเร็จรูป 6 ชุด 3,000          18,000  18,000             

การขนสง 1 วัสดุของงานที่ 8-15 3 เที่ยว 250 750       750                  

สวัสดิการ 1 อาหารกลางวัน 12 กลอง 30 360       540                  
2 น้ําดื่ม 1.5 ลิตร 12 ขวด 15 180       

วันที่ 2 แรงงาน คน ชม. คาแรง/ชม. รวม รวมเงิน
8:00-08:30 น. 1 หัวหนาชาง 1 0.5 125             63         228                  
8:00-08:30 น. 2 ผูชวยชาง 3 0.5 90 135       
8:00-08:30 น. 3 กรรมกร 2 0.5 30 30         

รายการ

 
 

 
รูปที่ 23 แสดงงานเสา (ตั้งแบบคอนกรีต+วางเหล็กเสริม) 
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ตารางที่ 14 แสดงงานเสา (เทคอนกรีต) 
 

ช่ืองาน 5 เสา (เทคอนกรีต) 7,757               
จํานวน หนวย ราคา/หนวย รวม รวมเงิน

วัสดุ 1 ปูนซีเมนต 11 ถุง 120 1,320    1,824               
2 ทราย 0.5 ลบ.ม. 300 150       
3 หิน 1 ลบ.ม. 350 350       
4 น้ํา 270 ลิตร 0.013 4           

เครื่องมือ 1 จอบแสตนเลส 4 อัน 0 -        3,800               
2 รถเข็นลอคู 2 คัน 0 -        
3 บุงกี๋ 4 อัน 0 -        
4 พรั่วขุดดินแสตนเลส 2 อัน 0 -        
5 ถังพลาสติก 4 ถัง 0 -        
6 สายยาง(30.00 ม.) 1 ชุด 0 -        
7 นั่งรานทั้งชุดอยางหนา 44 กก. 2 ชุด 1,200          2400
8 บันได 7 ขั้น 2 ชุด 700 1,400    

การขนสง -                  

สวัสดิการ 1 อาหารกลางวัน 12 กลอง 30 360       540                  
2 น้ําดื่ม 1.5 ลิตร 12 ขวด 15 180       

วันที่ 2 แรงงาน คน ชม. คาแรง/ชม. รวม รวมเงิน
8:30-12:00 น. 1 หัวหนาชาง 1 3.5 125             438       1,593               
8:30-12:00 น. 2 ผูชวยชาง 3 3.5 90 945       
8:30-12:00 น. 3 กรรมกร 2 3.5 30 210       

รายการ

 
 

 
รูปที่ 24 แสดงงานเสา (เทคอนกรีต) 
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ตารางที่ 15 แสดงงานคาน (ตั้งแบบคอนกรีต+วางเหล็กเสริม) 

 
ช่ืองาน 6 คาน (ตั้งแบบคอนกรีต+วางเหล็กเสริม) 23,048             

จํานวน หนวย ราคา/หนวย รวม รวมเงิน
วัสดุ 1 เหล็กเสริมคานสําเร็จรูป 2 ชุด 1,500          3,000    3,000               

เครื่องมือ 1 แบบเหล็กคานสําเร็จรูป 2 ชุด 8,000          16,000  19,280             
2 เสาค้ํายัน 8 ชุด 410 3,280    

การขนสง -                  

สวัสดิการ 1 อาหารกลางวัน 12 กลอง 30 360       540                  
2 น้ําดื่ม 1.5 ลิตร 12 ขวด 15 180       

วันที่ 2 แรงงาน คน ชม. คาแรง/ชม. รวม รวมเงิน
13:00-13:30 น. 1 หัวหนาชาง 1 0.5 125             63         228                  
13:00-13:30 น. 2 ผูชวยชาง 3 0.5 90 135       
13:00-13:30 น. 3 กรรมกร 2 0.5 30 30         

รายการ

 

 
รูปที่ 25 แสดงงานคาน (ตั้งแบบคอนกรีต+วางเหล็กเสริม)
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ตารางที่ 16 แสดงงานคาน (เทคอนกรีต) 

 
ช่ืองาน 7 คาน (เทคอนกรีต) 4,207               

จํานวน หนวย ราคา/หนวย รวม รวมเงิน
วัสดุ 1 ปูนซีเมนต 11 ถุง 120 1,320    1,824               

2 ทราย 0.5 ลบ.ม. 300 150       
3 หิน 1 ลบ.ม. 350 350       
4 น้ํา 270 ลิตร 0.013 4           

เครื่องมือ 1 จอบแสตนเลส 4 อัน 0 -        -                  
2 รถเข็นลอคู 2 คัน 0 -        
3 บุงกี๋ 4 อัน 0 -        
4 พรั่วขุดดินแสตนเลส 2 อัน 0 -        
5 ถังพลาสติก 4 ถัง 0 -        
6 สายยาง(30.00 ม.) 1 ชุด 0 -        
7 นั่งรานทั้งชุดอยางหนา 44 กก. 2 ชุด 0 -        
8 บันได 7 ขั้น 2 ชุด 0 -        

การขนสง 1 คนงาน+เครื่องมือ(กลับ) 1 เที่ยว 250 250       250                  

สวัสดิการ 1 อาหารกลางวัน 12 กลอง 30 360       540                  
2 น้ําดื่ม 1.5 ลิตร 12 ขวด 15 180       

วันที่ 2 แรงงาน คน ชม. คาแรง/ชม. รวม รวมเงิน
13:30-17:00 น. 1 หัวหนาชาง 1 3.5 125             438       1,593               
13:30-17:00 น. 2 ผูชวยชาง 3 3.5 90 945       
13:30-17:00 น. 3 กรรมกร 2 3.5 30 210       

รายการ

 
 

 
รูปที่ 26 แสดงงานคาน (เทคอนกรีต) 
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ตารางที่ 17 แสดงงานวางแผนพื้นชั้น 1 

 

ช่ืองาน 8 วางแผนพื้นช้ัน 1 47,368             
จํานวน หนวย ราคา/หนวย รวม รวมเงิน

วัสดุ 1 พ้ืนสําเร็จรูป(0.90x3.90 ม.) 9 แผน 2,800          25,200  26,100             
2 อุปกรณยึด 18 ชุด 50 900       

เครื่องมือ 1 นั่งรานทั้งชุดอยางหนา 44 กก. 2 ชุด -              0 20,000             
2 บันได 7 ขั้น 2 ชุด -              0
3 เครื่องมือติดตั้งครบชุด 4 ชุด 5,000          20,000  

การขนสง 1 คนงาน+เครื่องมือ(ไป) 1 เที่ยว 250 250       500                  
2 วัสดุ+เครื่องมือของงานที่ 16-21 1 เที่ยว 250 250       

สวัสดิการ 1 อาหารกลางวัน 12 กลอง 30 360       540                  
2 น้ําดื่ม 1.5 ลิตร 12 ขวด 15 180       

วันที่ 3 แรงงาน คน ชม. คาแรง/ชม. รวม รวมเงิน
08:00-08:30 น. 1 หัวหนาชาง 1 0.5 125             63         228                  
08:00-08:30 น. 2 ผูชวยชาง 3 0.5 90 135       
08:00-08:30 น. 3 กรรมกร 2 0.5 30 30         

รายการ

 

 
รูปที่ 27 แสดงงานวางแผนพื้นชั้น 1
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ตารางที่ 18 แสดงงานตั้งผนังสําเร็จรูป 

 

ช่ืองาน 9 ตั้งผนังสําเร็จรูป 81,910             
จํานวน หนวย ราคา/หนวย รวม รวมเงิน

วัสดุ 1 ผนังสําเร็จรูป(0.90x3.60 ม.) 30 แผน 2,600          78,000  81,000             
2 อุปกรณยึด 60 ชุด 50 3,000    

เครื่องมือ 1 เครื่องมือติดตั้งครบชุด 4 ชุด -              -        -                  

การขนสง -                  

สวัสดิการ 1 อาหารกลางวัน 0 กลอง 30 -        -                  
2 น้ําดื่ม 1.5 ลิตร 0 ขวด 15 -        

วันที่ 3 แรงงาน คน ชม. คาแรง/ชม. รวม รวมเงิน
08:30-10:30 น. 1 หัวหนาชาง 1 2 125             250       910                  
08:30-10:30 น. 2 ผูชวยชาง 3 2 90 540       
08:30-10:30 น. 3 กรรมกร 2 2 30 120       

รายการ

 
 

 
รูปที่ 28 แสดงงานตั้งผนังสําเร็จรูป
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ตารางที่ 19 แสดงงานติดตั้งบันได (โครงสราง) 

 

ช่ืองาน 10 ติดตั้งบันได (โครงสราง) 6,142               
จํานวน หนวย ราคา/หนวย รวม รวมเงิน

วัสดุ 1 โครงบันไดสําเร็จรูป+อุปกรณยึด 1 ชุด 5,800          5,800    5,800               

เครื่องมือ 1 บันได 7 ขั้น 2 ชุด -              0 -                  
2 เครื่องมือติดตั้งครบชุด 4 ชุด -              0

การขนสง -                  

สวัสดิการ 1 อาหารกลางวัน 0 กลอง 30 -        -                  
2 น้ําดื่ม 1.5 ลิตร 0 ขวด 15 -        

วันที่ 3 แรงงาน คน ชม. คาแรง/ชม. รวม รวมเงิน
10:30-11:15 น. 1 หัวหนาชาง 1 0.75 125             94         342                  
10:30-11:15 น. 2 ผูชวยชาง 3 0.75 90 203       
10:30-11:15 น. 3 กรรมกร 2 0.75 30 45         

รายการ

 
 

 
รูปที่ 29 แสดงงานติดตั้งบันได (โครงสราง)
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ตารางที่ 20 แสดงงานวางแผนพื้นชั้น 2 

 

ช่ืองาน 11 วางแผนพื้นช้ัน 2 16,342             
จํานวน หนวย ราคา/หนวย รวม รวมเงิน

วัสดุ 1 พ้ืนสําเร็จรูป(0.90x3.60 ม.) 4 แผน 2,800          11,200   16,000             
2 เหล็กฉากรับพ้ืน 2 เสน 2,000          4,000     
3 อุปกรณยึด 16 ชุด 50 800        

เครื่องมือ 1 บันได 7 ขั้น 2 ชุด -              0 -                  
2 เครื่องมือติดตั้งครบชุด 4 ชุด -              0

การขนสง -                  

สวัสดิการ 1 อาหารกลางวัน 0 กลอง 30 -        -                  
2 น้ําดื่ม 1.5 ลิตร 0 ขวด 15 -        

วันที่ 3 แรงงาน คน ชม. คาแรง/ชม. รวม รวมเงิน
11:15-12:00 น. 1 หัวหนาชาง 1 0.75 125             94          342                  
11:15-12:00 น. 2 ผูชวยชาง 3 0.75 90 203        
11:15-12:00 น. 3 กรรมกร 2 0.75 30 45          

รายการ

 

 
รูปที่ 30 แสดงงานวางแผนพื้นชั้น 2
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ตารางที่ 21 แสดงงานเสา (ตั้งแบบคอนกรีต+วางเหล็กเสริม) 

 
ช่ืองาน 12 ติดตั้งโครงชายคา 14,355             

จํานวน หนวย ราคา/หนวย รวม รวมเงิน
วัสดุ 1 โครงชายคาสําเร็จรูป(ย่ืน) 10 ชิ้น 200 2,000     13,900             

2 โครงชายคาสําเร็จรูป(รอบนอก) 6 ทอน 700 4,200     
3 โครงชายคาสําเร็จรูป(รอบใน) 6 ทอน 700 4,200     
4 โครงชายคาสําเร็จรูป(ตะเขสัน) 4 ทอน 200 800        
5 อุปกรณยึด 54 ชุด 50 2,700     

เครื่องมือ 1 นั่งรานทั้งชุดอยางหนา 44 กก. 2 ชุด -              0 -                  
2 บันได 7 ขั้น 2 ชุด -              0
3 เครื่องมือติดตั้งครบชุด 4 ชุด -              0

การขนสง -                  

สวัสดิการ 1 อาหารกลางวัน 0 กลอง 30 -        -                  
2 น้ําดื่ม 1.5 ลิตร 0 ขวด 15 -        

วันที่ 3 แรงงาน คน ชม. คาแรง/ชม. รวม รวมเงิน
13:00-14:00 น. 1 หัวหนาชาง 1 1 125             125        455                  
13:00-14:00 น. 2 ผูชวยชาง 3 1 90 270        
13:00-14:00 น. 3 กรรมกร 2 1 30 60          

รายการ

 
 

 
รูปที่ 31 แสดงการเตรียมพื้นที่และปกผังพรอมทําฐานราก 
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ตารางที่ 22 แสดงงานมุงชายคา 

 
ช่ืองาน 13 มุงชายคา 27,342             

จํานวน หนวย ราคา/หนวย รวม รวมเงิน
วัสดุ 1 แผนหลังคา 52 ตร.ม. 300 15,600   27,000             

2 แผนครอบสัน 7 เมตร 200 1,400     
3 อุปกรณยึด 52 ชุด 50 2,600     
4 แฟลตชิ่ง 24 เมตร 200 4,800     
5 อุปกรณยึด 52 ชุด 50 2,600     

เครื่องมือ 1 นั่งรานทั้งชุดอยางหนา 44 กก. 2 ชุด -              0 -                  
2 บันได 7 ขั้น 2 ชุด -              0
3 เครื่องมือติดตั้งครบชุด 4 ชุด -              0

การขนสง -                  

สวัสดิการ 1 อาหารกลางวัน 0 กลอง 30 -        -                  
2 น้ําดื่ม 1.5 ลิตร 0 ขวด 15 -        

วันที่ 3 แรงงาน คน ชม. คาแรง/ชม. รวม รวมเงิน
14:00-14:45 น. 1 หัวหนาชาง 1 0.75 125             94          342                  
14:00-14:45 น. 2 ผูชวยชาง 3 0.75 90 203        
14:00-14:45 น. 3 กรรมกร 2 0.75 30 45          

รายการ

 
 

 
รูปที่ 32 แสดงงานมุงชายคา
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ตารางที่ 23 แสดงงานติดตั้งแผนหลังคาสําเร็จรูป 

 
ช่ืองาน 14 ติดตั้งแผนหลังคาสําเร็จรูป 62,283             

จํานวน หนวย ราคา/หนวย รวม รวมเงิน
วัสดุ 1 แผนสําเร็จรูป(0.90x3.30 ม.) 22 แผน 2,700          59,400   61,600             

2 อุปกรณยึด 44 ชุด 50 2,200     

เครื่องมือ 1 นั่งรานทั้งชุดอยางหนา 44 กก. 2 ชุด -              0 -                  
2 บันได 7 ขั้น 2 ชุด -              0
3 เครื่องมือติดตั้งครบชุด 4 ชุด -              0

การขนสง -                  

สวัสดิการ 1 อาหารกลางวัน 0 กลอง 30 -        -                  
2 น้ําดื่ม 1.5 ลิตร 0 ขวด 15 -        

วันที่ 3 แรงงาน คน ชม. คาแรง/ชม. รวม รวมเงิน
14:45-16:15 น. 1 หัวหนาชาง 1 1.5 125             188        683                  
14:45-16:15 น. 2 ผูชวยชาง 3 1.5 90 405        
14:45-16:15 น. 3 กรรมกร 2 1.5 30 90          

รายการ

 
 

 
รูปที่ 33 แสดงงานติดตั้งแผนหลังคาสําเร็จรูป 
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ตารางที่ 24 แสดงงานติดตั้งเชิงชายและปนลมสําเร็จรูป 

 
ช่ืองาน 15 ติดตั้งเชิงชายและปนลมสําเร็จรูป 12,492             

จํานวน หนวย ราคา/หนวย รวม รวมเงิน
วัสดุ 1 แผนเชิงชายสําเร็จรูป 34 เมตร 150             5,100     11,900             

2 แผนปนลมสําเร็จรูป 4 ชื้น 1200 4,800     
3 ครอบสันหลังคา 10 เมตร 200 2,000     

เครื่องมือ 1 นั่งรานทั้งชุดอยางหนา 44 กก. 2 ชุด -              0 -                  
2 บันได 7 ขั้น 2 ชุด -              0
3 เครื่องมือติดตั้งครบชุด 4 ชุด -              0

การขนสง 1 คนงาน+เครื่องมือ(กลับ) 1 เที่ยว 250 250        250                  

สวัสดิการ 1 อาหารกลางวัน 0 กลอง 30 -        -                  
2 น้ําดื่ม 1.5 ลิตร 0 ขวด 15 -        

วันที่ 3 แรงงาน คน ชม. คาแรง/ชม. รวม รวมเงิน
16:15-17:00 น. 1 หัวหนาชาง 1 0.75 125             94          342                  
16:15-17:00 น. 2 ผูชวยชาง 3 0.75 90 203        
16:15-17:00 น. 3 กรรมกร 2 0.75 30 45          

รายการ

 
 

 
รูปที่ 34 แสดงงานติดตั้งเชิงชายและปนลมสําเร็จรูป
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ตารางที่ 25 แสดงงานติดตั้งประตูและหนาตาง 

 

ช่ืองาน 16 ติดตั้งประตูและหนาตาง 31,700             
จํานวน หนวย ราคา/หนวย รวม รวมเงิน

วัสดุ 1 หนาตาง+วงกบสําเร็จรูป 5 ชุด 4,000          20,000  30,000             
2 ประตู+วงกบสําเร็จรูป 2 ชุด 5,000          10,000  

เครื่องมือ 1 เครื่องมือติดตั้งครบชุด 4 ชุด -              -        -                  
2 เครื่องวัดระดับ 2 อัน -              -        

การขนสง 1 คนงาน+เครื่องมือ(ไป) 1 เที่ยว 250 250       250                  

สวัสดิการ 1 อาหารกลางวัน 12 กลอง 30 360       540                  
2 น้ําดื่ม 1.5 ลิตร 12 ขวด 15 180       

วันที่ 4 แรงงาน คน ชม. คาแรง/ชม. รวม รวมเงิน
08:00-10:00 น. 1 หัวหนาชาง 1 2 125             250       910                  
08:00-10:00 น. 2 ผูชวยชาง 3 2 90 540       
08:00-10:00 น. 3 กรรมกร 2 2 30 120       

รายการ

 

 
รูปที่ 35 แสดงงานติดตั้งประตูและหนาตาง
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ตารางที่ 26 แสดงงานเก็บงานผิวพื้นชั้นที่ 2 

 
ช่ืองาน 17 เก็บงานผิวพื้นช้ันที่ 2 4,014               

จํานวน หนวย ราคา/หนวย รวม รวมเงิน
วัสดุ 1 ผิวพ้ืน(3.60x3.60 ม.) 13 ตร.ม. 300             3,900    3,900               

เครื่องมือ -                  

การขนสง -                  

สวัสดิการ 1 อาหารกลางวัน 0 กลอง 30 -        -                  
2 น้ําดื่ม 1.5 ลิตร 0 ขวด 15 -        

วันที่ 4 แรงงาน คน ชม. คาแรง/ชม. รวม รวมเงิน
10:00-10:15 น. 1 หัวหนาชาง 1 0.25 125             31         114                  
10:00-10:15 น. 2 ผูชวยชาง 3 0.25 90 68         
10:00-10:15 น. 3 กรรมกร 2 0.25 30 15         

รายการ

 
 

 
รูปที่ 36 แสดงงานเก็บงานผิวพื้นชั้นที่ 2 
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ตารางที่ 27 แสดงงานบันไดและราวระเบียง 

 
ช่ืองาน 18 เก็บงานบันไดและราวระเบียง 25,155             

จํานวน หนวย ราคา/หนวย รวม รวมเงิน
วัสดุ 1 ลูกตั้ง+ลูกนอน 16 ขั้น 16 ขั้น 800             12,800  24,700             

2 ชานพักบันได(1 ตร.ม.) 3 ชิ้น 500 1,500    
3 ราวระเบียงสําเร็จรูป 13 ตร.ม. 800 10,400  

เครื่องมือ 1 เครื่องมือติดตั้งครบชุด 4 ชุด -              -        -                  

การขนสง -                  

สวัสดิการ 1 อาหารกลางวัน 0 กลอง 30 -        -                  
2 น้ําดื่ม 1.5 ลิตร 0 ขวด 15 -        

วันที่ 4 แรงงาน คน ชม. คาแรง/ชม. รวม รวมเงิน
10:15-11:15 น. 1 หัวหนาชาง 1 1 125             125       455                  
10:15-11:15 น. 2 ผูชวยชาง 3 1 90 270       
10:15-11:15 น. 3 กรรมกร 2 1 30 60         

รายการ

 
 

 
รูปที่ 37 แสดงงานบันไดและราวระเบียง
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ตารางที่ 28 แสดงงานเก็บงานผิวพื้นชั้นที่ 1 

 
ช่ืองาน 19 เก็บงานผิวพื้นช้ันที่ 1 6,592               

จํานวน หนวย ราคา/หนวย รวม รวมเงิน
วัสดุ 1 ผิวพ้ืนหองน้ํา(0.90x3.60 ม.) 3.5 ตร.ม. 300             1,050    6,250               

2 ผิวพ้ืนรับแขก 26 ตร.ม. 200 5,200    

เครื่องมือ -                  

การขนสง -                  

สวัสดิการ 1 อาหารกลางวัน 0 กลอง 30 -        -                  
2 น้ําดื่ม 1.5 ลิตร 0 ขวด 15 -        

วันที่ 4 แรงงาน คน ชม. คาแรง/ชม. รวม รวมเงิน
11:15-12:00 น. 1 หัวหนาชาง 1 0.75 125             94         342                  
11:15-12:00 น. 2 ผูชวยชาง 3 0.75 90 203       
11:15-12:00 น. 3 กรรมกร 2 0.75 30 45         

รายการ

 
 

 
รูปที่ 38 แสดงงานเก็บงานผิวพื้นชั้นที่ 1 
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ตารางที่ 29 แสดงงานติดตั้งสุขภัณฑ+เดินทอทิ้งไวริมเสา 

 
ช่ืองาน 20 ติดตั้งสุขภัณฑ+เดินทอทิ้งไวริมเสา 37,138             

จํานวน หนวย ราคา/หนวย รวม รวมเงิน
วัสดุ 1 ตูอาบน้ําสําเร็จรูป+ฝกบัว 1 ชุด 14,000        14,000  30,000             

2 อางลางหนา+กระจกเงา 1 ชุด 2,500          2,500    
3 โถปสสาวะ 1 ชุด 1,500          1,500    
4 โถสุขภัณฑ 1 ชุด 5,000          5,000    
5 กอกน้ํา+ราวแขวนผา 2 ชุด 2,500          5,000    
6 ทอประปา 1 ชุด 2,000          2,000    

เครื่องมือ 1 เครื่องมือติดตั้งระบบประปา 2 ชุด 3,000          6,000    6,000               

การขนสง -                  

สวัสดิการ 1 อาหารกลางวัน 0 กลอง 30 -        -                  
2 น้ําดื่ม 1.5 ลิตร 0 ขวด 15 -        

วันที่ 4 แรงงาน คน ชม. คาแรง/ชม. รวม รวมเงิน
13:00-15:30 น. 1 หัวหนาชาง 1 2.5 125             313       1,138               
13:00-15:30 น. 2 ผูชวยชาง 3 2.5 90 675       
13:00-15:30 น. 3 กรรมกร 2 2.5 30 150       

รายการ

 
 

 
รูปที่ 39 แสดงงานติดตั้งสุขภัณฑ+เดินทอทิ้งไวริมเสา
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ตารางที่ 30 แสดงงานระบบไฟฟา ทีวี และโทรทัศน 

 
ช่ืองาน 21 ระบบไฟฟา ทีวี และโทรศัพท 20,433             

จํานวน หนวย ราคา/หนวย รวม รวมเงิน
วัสดุ 1 ระบบไฟฟาพรอมอุปกรณครบชุด 1 ชุด 14,000        14,000  16,500             

2 ระบบทีวี และ โทรศัพท 1 ชุด 2,500          2,500    

เครื่องมือ 1 เครื่องมือติดตั้งงานระบบ 1 ชุด 3,000          3,000    3,000               

การขนสง 1 คนงาน+เครื่องมือ(กลับ) 1 เที่ยว 250 250       250                  

สวัสดิการ 1 อาหารกลางวัน 0 กลอง 30 -        -                  
2 น้ําดื่ม 1.5 ลิตร 0 ขวด 15 -        

วันที่ 4 แรงงาน คน ชม. คาแรง/ชม. รวม รวมเงิน
15:30-17:00 น. 1 หัวหนาชาง 1 1.5 125             188       683                  
15:30-17:00 น. 2 ผูชวยชาง 3 1.5 90 405       
15:30-17:00 น. 3 กรรมกร 2 1.5 30 90         

รายการ

 
 

 
รูปที่ 40 แสดงงานระบบไฟฟา ทีวี และโทรทัศน 
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ตารางที่ 31 แสดงงานติดตั้งระบบปรับอากาศ 

 

ช่ืองาน 22 ติดตั้งระบบปรับอากาศ 51,700             
จํานวน หนวย ราคา/หนวย รวม รวมเงิน

วัสดุ 1 เครื่องปรับอากาศ 1 ชุด 15,000        15,000  15,000             

เครื่องมือ 1 เครื่องมือติดตั้ง+เดินน้ํายา 1 ชุด 35,000        35,000  35,000             
2 เครื่องวัดระดับ 2 อัน -              -        

การขนสง 1 คนงาน+เครื่องมือ(ไป) 1 เที่ยว 250 250       250                  

สวัสดิการ 1 อาหารกลางวัน 12 กลอง 30 360       540                  
2 น้ําดื่ม 1.5 ลิตร 12 ขวด 15 180       

วันที่ 5 แรงงาน คน ชม. คาแรง/ชม. รวม รวมเงิน
08:00-10:00 น. 1 หัวหนาชาง 1 2 125             250       910                  
08:00-10:00 น. 2 ผูชวยชาง 3 2 90 540       
08:00-10:00 น. 3 กรรมกร 2 2 30 120       

รายการ

 

 
รูปที่ 41 แสดงงานติดตั้งระบบปรับอากาศ
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ตารางที่ 32 แสดงงานเฟอรนิเจอร+โคมไฟ 

 

ช่ืองาน 23 เฟอรนิเจอร+โคมไฟ 40,910             
จํานวน หนวย ราคา/หนวย รวม รวมเงิน

วัสดุ 1 ชุดโซฟารับแขกครบชุด 1 ชุด 10,000        10,000  40,000             
2 เตียงนอน+ชั้นวางผา 1 ชุด 15,000        15,000  
3 ทีวี+โทรศัพท+ชั้นวาง 1 ชุด 10,000        10,000  
4 ตูเย็น+ตูเก็บของ 1 ชุด 5,000          5,000    
5 โตะทานอาหารครบชุด 4 ที่นั่ง 1 ชุด 5,000          5,000    
6 โคมไฟ 8 ชุด 1,000          8,000    

เครื่องมือ -                  

การขนสง -                  

สวัสดิการ 1 อาหารกลางวัน 0 กลอง 30 -        -                  
2 น้ําดื่ม 1.5 ลิตร 0 ขวด 15 -        

วันที่ 5 แรงงาน คน ชม. คาแรง/ชม. รวม รวมเงิน
10:00-12:00 น. 1 หัวหนาชาง 1 2 125             250       910                  
10:00-12:00 น. 2 ผูชวยชาง 3 2 90 540       
10:00-12:00 น. 3 กรรมกร 2 2 30 120       

รายการ

 
 

 
รูปที่ 42 แสดงงานเฟอรนิเจอร+โคมไฟ
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ตารางที่ 33 แสดงงานระบบสุขาภิบาล+ประปาภายนอก 

ช่ืองาน 24 ระบบสุขาภิบาล +ประปาภายนอก 22,910             
จํานวน หนวย ราคา/หนวย รวม รวมเงิน

วัสดุ 1 ถังบําบัดสําเร็จรูป 1 ชุด 9,000          9,000    22,000             
2 ปมน้ํา 1 ชุด 6,000          6,000    
3 ถังเก็บน้ําสําเร็จรูป 1 ชุด 7000 7,000    

เครื่องมือ 1 เครื่องมือติดตั้งระบบประปา 2 ชุด -              -        -                  

การขนสง -                  

สวัสดิการ 1 อาหารกลางวัน 0 กลอง 30 -        -                  
2 น้ําดื่ม 1.5 ลิตร 0 ขวด 15 -        

วันที่ 5 แรงงาน คน ชม. คาแรง/ชม. รวม รวมเงิน
13:00-15:00 น. 1 หัวหนาชาง 1 2 125             250       910                  
13:00-15:00 น. 2 ผูชวยชาง 3 2 90 540       
13:00-15:00 น. 3 กรรมกร 2 2 30 120       

รายการ

 
ตารางที่ 34 แสดงงานทําความสะอาดและเก็บพื้นที่ 

ช่ืองาน 25 ทําความสะอาดและเก็บพื้นท่ี 30,705             
จํานวน หนวย ราคา/หนวย รวม รวมเงิน

วัสดุ 1 ถอดแบบ 1 ชุด -              -        30,000             
2 ติดตั้งชุดบันได+ชานสําเร็จรูป 1 ชุด 30,000        30,000  

เครื่องมือ 1 เครื่องมือติดตั้งครบชุด 4 ชุด -              -        -                  

การขนสง 1 คนงาน+เครื่องมือ(กลับ) 1 เที่ยว 250 250       250                  

สวัสดิการ 1 อาหารกลางวัน 0 กลอง 30 -        -                  
2 น้ําดื่ม 1.5 ลิตร 0 ขวด 15 -        

วันที่ 5 แรงงาน คน ชม. คาแรง/ชม. รวม รวมเงิน
15:00-17:00 น. 1 หัวหนาชาง 1 1 125             125       455                  
15:00-17:00 น. 2 ผูชวยชาง 3 1 90 270       
15:00-17:00 น. 3 กรรมกร 2 1 30 60         

รายการ
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การขยายตัวบนที่ดินจํานวน 2 หลัง 

 

 

 

 

 
 

รูปที่ 43 แสดงการขยายตัวของเรือนไทยที่ไดรับการประยุกต แบบจํานวนสูงสุด 2 หลัง วางขนาน
ทิศทางกัน 

 

 

จากรูปแสดงเทคนิคการแบงระยะในการลงทุนเปน 2 งวด ดวยการสรางเรือน
ไทยที่เชื่อมตอไดสูงสุดจํานวน 2 หลัง โดยวางขนานทิศทางกันบนที่ดินขนาด 50 ตารางวา 
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การขยายตัวบนที่ดินจํานวน 2 หลัง 

 
รูปที่ 44 แสดงการขยายตัวของเรือนไทยที่ไดรับการประยุกต แบบจํานวนสูงสุด 2 หลัง วางขวาง
ทิศทางกัน  

จากรูปแสดงเทคนิคการแบงระยะในการลงทุนเปน 2 งวด ดวยการสรางเรือน
ไทยที่เชื่อมตอไดสูงสุดจํานวน 2 หลัง โดยวางขวางทิศทางกันบนที่ดินขนาด 60 ตารางวา 
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หุนจําลองแสดงการขยายตัวจํานวน 2 หลัง 
 
 
 
 
 
 

 
 

รูปที่ 45 แสดงหุนจําลองการขยายตัวของเรือนไทยจํานวน 2 หลัง 
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การขยายตัวบนที่ดินจํานวน 3 หลัง 
 
 

 
 

รูปที่ 46 แสดงการขยายตัวของเรือนไทยที่ไดรับการประยุกต แบบจํานวนสูงสุด 3 หลัง วางขนาน
และขวางทิศทางกัน  

จากรูปแสดงเทคนิคการแบงระยะในการลงทุนเปน 3 งวดดวยการสรางเรือนไทย
ที่เชื่อมตอไดสูงสุดจํานวน 3 หลัง โดยวางขนานและขวางทิศทางกันบนที่ดินขนาด 80 ตารางวา
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หุนจําลองแสดงการขยายตัวจํานวน 3 หลัง 
 
 
 
 
 
 

 
 

รูปที่ 47 แสดงหุนจําลองการขยายตัวของเรือนไทยจํานวน 3 หลัง 
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การขยายตัวบนที่ดินจํานวน 4 หลัง 

 
รูปที่ 48 แสดงการขยายตัวของเรือนไทยที่ไดรับการประยุกต แบบจํานวนสูงสุด 4 หลัง วางขนาน
กัน  

 

จากรูปแสดงเทคนิคการแบงระยะในการลงทุนเปน 4 งวด ดวยการสรางเรือน
ไทยที่เชื่อมตอไดสูงสุดจํานวน 4 หลัง โดยวางขนานกันบนที่ดินขนาด 100 ตารางวา 
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การขยายตัวบนที่ดินจํานวน 4 หลัง 
 
 

 
 
 
 

รูปที่ 49 แสดงการขยายตัวของเรือนไทยที่ไดรับการประยุกต แบบจํานวนสูงสุด 4 หลัง วางขนาน
และขวางทิศทางกัน 

 

 

จากรูปแสดงเทคนิคการแบงระยะในการลงทุนเปน 4 งวดดวยการสรางเรือนไทย
ที่เชื่อมตอไดสูงสุดจํานวน 4 หลัง โดยวางขนานและขวางทิศทางกันบนที่ดินขนาด 100 ตารางวา 
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หุนจําลองแสดงการขยายตัวจํานวน 4 หลัง 
 
 
 
 
 
 

 
 

รูปที่ 50 แสดงหุนจําลองการขยายตัวของเรือนไทยจํานวน 4 หลัง 
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ตารางแสดงตนทุนคากอสรางเมื่อมีการผลิตในปริมาณมาก 

 

 

 

ตารางที่ 35 แสดงตนทุนในการกอสรางเมื่อผลิตปริมาณมาก 

ช่ืองาน วัสดุ เครื่องมือ ขนสง สวัสดิการ แรงงาน
1 เตรียมพ้ืนท่ีและปกผังพรอมทําฐานราก 4,395      2,040      750      540        1,593    
2 ฐานราก (ต้ังแบบคอนกรีต+เหล็กเสริม) 12,000    10,800    -      540        228       
3 ฐานราก (เทคอนกรีต) 4,541      2,720      250      540        1,820    
4 เสา (ต้ังแบบคอนกรีต+วางเหล็กเสริม) 6,000      18,000    750      540        228       
5 เสา (เทคอนกรีต) 1,824      3,800      -      540        1,593    
6 คาน (ต้ังแบบคอนกรีต+วางเหล็กเสริม) 3,000      19,280    -      540        228       
7 คาน (เทคอนกรีต) 1,824      -          250      540        1,593    
8 วางแผนพ้ืนช้ัน 1 26,100    20,000    500      540        228       
9 ต้ังผนังสําเร็จรูป 81,000    -          -      -         910       

10 ติดตั้งบันได (โครงสราง) 5,800      -          -      -         342       
11 วางแผนพ้ืนช้ัน 2 16,000    -          -      -         342       
12 ติดตั้งโครงชายคา 13,900    -          -      -         455       
13 มุงชายคา 27,000    -          -      -         342       
14 ติดตั้งแผนหลังคาสําเร็จรูป 61,600    -          -      -         683       
15 ติดตั้งเชิงชายและปนลมสําเร็จรูป 11,900    -          250      -         342       
16 ติดตั้งประตูและหนาตาง 30,000    -          250      540        910       
17 เก็บงานผิวพ้ืนช้ันท่ี 2 3,900      -          -      -         114       
18 เก็บงานบันไดและราวระเบียง 24,700    -          -      -         455       
19 เก็บงานผิวพ้ืนช้ันท่ี 1 6,250      -          -      -         342       
20 ติดตั้งสุขภัณฑ+เดินทอท้ิงไวริมเสา 30,000    6,000      -      -         1,138    
21 ระบบไฟฟา ทีวี และโทรศัพท 16,500    3,000      250      -         683       
22 ติดตั้งระบบปรับอากาศ 15,000    35,000    250      540        910       
23 เฟอรนิเจอร+โคมไฟ 40,000    -          -      -         910       
24 ระบบสุขาภิบาล+ประปาภายนอก 22,000    -          -      -         910       
25 ทําความสะอาดและเก็บพ้ืนท่ี 30,000    -          250      -         455       

495,233   120,640   3,750   5,400     17,754  

 
 
 
 
 

รวมตนทุนการกอสรางทั้งสิ้น 522,137 บาทตอหลัง (ไมรวมคาเครื่องมือ) 
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บทที่  5 
 

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 

5.1.  สรุปผลการวิจัย 

5.1.1.  สรุปการศึกษาตัวแปร 

จากการศึกษางานวิจัย ทฤษฎี และเอกสารตางๆ ที่เกี่ยวของกับหัวขอวิจัยนี้ 
สามารถคนหาตัวแปรที่เกี่ยวของไดประมาณ 7 ประการ ดังหัวขอตอไปนี้ 

1.  กิจกรรมและพื้นที่ใชสอย 

2.  คาภาระของระบบปรับอากาศ 

3.  คาการสะสมความรอนในมวลสาร 

4.  อัตราสวนของพื้นที่ผิวตอพื้นที่ใชสอย 

5.  ระยะเวลาในการกอสราง  

6.  การแบงระยะในการลงทุน 

7.  การผลิตในปริมาณมาก 

เมื่อทราบถึงตัวแปรที่เกี่ยวของกับการวิจัยแลวจึงทําการวิเคราะหเปรียบเทียบ
เพื่อนําผลการวิเคราะหไปใชเปนแนวทางในการประยุกตตัวแปรกับเรือนไทยเพื่อการประยุกตใชให
เหมาะสมกับสภาวะในปจจุบัน จากนั้นทําการวิเคราะหความสําคัญและอิทธิพลของตัวแปรดวยวิธี
การคํานวณวิเคราะหเปรียบเทียบตอไป 

 

สรุป ตัวแปรที่เกี่ยวของมีดวยกัน 7 ประการสําคัญดังนี้ 1) กิจกรรมและพื้นที่ใชสอย 2) 
คาภาระของระบบปรับอากาศ 3) คาการสะสมความรอนในมวลสาร 4) อัตราสวนของพื้นที่ผิวตอ
พื้นที่ใชสอย 5) ระยะเวลาในการกอสราง 6) การแบงระยะในการลงทุน 7) การผลิตในปริมาณมาก 
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5.1.2.  สรุปการวิเคราะหความสําคัญและอิทธิพลของตัวแปร 

จากวิเคราะหอิทธิพลและความสําคัญของตัวแปรที่มีผลตอการนํารูปแบบของ
เรือนไทยมาประยุกตใชใหเหมาะสมกับสภาวะในปจจุบัน ดวยวิธีการทํารูปวิเคราะห และ วิธีการ
ทําแผนภูมิเปรียบเทียบ สามารถสรุปไดดังนี้ 

1.  สรุปการวิเคราะหดานกิจกรรมใชสอย 

พื้นที่ใชสอยภายใน ควรประกอบดวยพื้นที่ขั้นต่ําดังนี้ 

1.  พื้นที่หองนอน ควรมีไมนอยกวา 9 ตารางเมตร 

2.  พื้นที่สวนรับแขก-พักผอน ควรมีไมนอยกวา 6 ตารางเมตร 

3.  พื้นที่สวนรับประทานอาหาร ควรมีไมนอยกวา 6 ตารางเมตร 

4.  พื้นที่สวนแตงตัว ควรมีไมนอยกวา 4 ตารางเมตร 

5.  พื้นที่หองน้ํา ควรมีไมนอยกวา 6 ตารางเมตร 

6.  พื้นที่สวนทํางาน ควรมีไมนอยกวา 2 ตารางเมตร 

พื้นที่ใชสอยภายในของเรือนไทยนอยที่สุดเทากับ 33 ตารางเมตร 

 

พื้นที่ใชสอยภายนอก ควรประกอบดวยพื้นที่ข้ันต่ําดังนี้ 

1.  พื้นที่สวนปรุงอาหาร ควรมีไมนอยกวา 4 ตารางเมตร 

2.  พื้นที่สวนจอดรถยนต ควรมีไมนอยกวา 24 ตารางเมตร 

พื้นที่ใชสอยภายนอกของเรือนไทยนอยที่สุดเทากับ 28 ตารางเมตร 

 

สรุป ตองปรับเปลี่ยนพื้นที่ใชสอยภายในเรือนไทยใหสอดคลองกับการใชสอยในปจจุบัน 
โดยอาศัยหลักการออกแบบที่มีการคํานึงถึงตัวแปรตางๆที่เกี่ยวของอยางครบวงจร 
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2.  สรุปการวิเคราะหดานการประหยัดพลังงานในระบบปรับอากาศ  
 
 

 
แผนภูมิที่ 11 แสดงการเปรียบเทียบอิทธิพลและความสําคัญของตัวแปรที่มีผลตอการประหยัด
พลังงานในระบบปรับอากาศ 

จากแผนภูมิจะพบวา หากมีการเพิ่มระดับการปองกันความรอน เพิ่มระดับการ
ปองกันการรั่วไหลของอากาศ สามารถลดคาภาระของระบบปรับอากาศไดประมาณ 12 เทา จาก
เดิม 100 เปอรเซ็นต จะเหลือ 7.45 เปอรเซ็นต และหากมีการลดการใชมวลสาร จะสามารถลดคา
ความรอนสะสม ไดประมาณ 12 เทา เชนกัน จากเดิม 100 เปอรเซ็นต จะเหลือ 8.40 เปอรเซ็นต 

สรุป สามารถลดภาระของระบบปรับอากาศและปริมาณความรอนสะสมในมวลสารได
ประมาณ 12 เทา ดวยการใชวัสดุเปลือกอาคารที่มีระดับการปองกันความรอนสูง มีระดับการรั่ว
ไหลของอากาศต่ํา และมีมวลสารต่ํา 
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3.  สรุปการวิเคราะหดานการลดคาใชจายในการลงทุน 

73%

86%

84%

70%

100%

100%

100%

100%

0% 20% 40% 60% 80% 100% 120%

พท.ผิว/พท.ใชสอย

เร็วขึ้น 4 เทา

ทยอย 4 งวด

ผลิตปริมาณมาก

 
แผนภูมิที่ 12 แสดงการเปรียบเทียบอิทธิพลและความสําคัญของตัวแปรที่มีผลตอการลดคาใชจาย
ในการลงทุน 

จากแผนภูมิจะพบวา การเพิ่มพื้นที่ผิวเปลือกอาคารตอพื้นที่ ใชสอย  50 
เปอรเซ็นตจะทําใหลดคาใชจายในการลงทุนได 27 เปอรเซ็นต การเพิ่มความเร็วในการกอสรางขึ้น
อีก 4 เทา จะทําใหลดคาใชจายในการลงทุนได 14 เปอรเซ็นต การแบงทยอยในการลงทุนเปน 4 
งวดจะทําใหลดคาใชจายในการลงทุนได 16 เปอรเซ็นต และการผลิตในปริมาณมาก จะทําใหลด
คาใชจายในการลงทุนได 30 เปอรเซ็นต 

สรุป สามารถลดคาใชจายในการลงทุนเมื่อเปรียบเทียบกับระบบการกอสรางแบบทั่วไป
ลงไดประมาณ 27% 14% 16% และ 30% ตามลําดับ ดวยการเพิ่มเนื้อที่ใชสอย การใชระบบการ
กอสรางสําเร็จรูป การสรางแยกหลังโดยใชชานกลางเปนตัวเชื่อมตอเมื่อตองการขยายตัว และการ
ใชรูปแบบที่มีมาตรฐานเพื่อการกอสรางจํานวนหลายครั้ง 
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5.1.3.  สรุปการประยุกตตัวแปรเพื่อออกแบบเรือนไทย 

สามารถสรุปเทคนิคการประยุกตตัวแปรตางๆที่ไดศึกษาและวิเคราะหมาเพื่อ
ออกแบบเรือนไทยใหเหมาะสมกับสภาวะในปจจุบัน ดังนี้ 

1.  สรุปเทคนิคการจัดพื้นที่ใชสอย 

ออกแบบใหเรือนไทยมีกิจกรรมใชสอยที่ครบวงจรภายในเรือนเดียวโดยมี
พื้นที่ภายในประมาณ 45 ตารางเมตร (พื้นเรือน 30 ตารางเมตร และ ชั้นใตหลังคา 15 ตาราง
เมตร) พื้นที่ภายนอกประมาณ 30 ตารางเมตร โดยแตละชั้นรองรับกิจกรรมในปจจุบัน ดังนี้ 

• ใตถุนเรือน เปนพื้นที่สําหรับจอดรถยนต ครัวไทย เก็บของ  

• ชั้นพื้นเรือน เปนสวนรับแขก-พักผอน ทํางาน และหองน้ํา 

• ชั้นใตหลังคา เปนหองนอน 

2.  สรุปเทคนิคการประหยัดพลังงานในระบบปรับอากาศ 

เลือกวัสดุเปลือกอาคารที่มีคุณสมบัติดังนี้ 

• ระดับการปองกันความรอนสูง  

• ระดับการปองกันความชื้นสูง  

• มวลสารต่ํา  

3.  สรุปเทคนิคการลดคาใชจายในการลงทุน 

• เพิ่มพื้นที่ใตหลังคา 

• ใชระบบการกอสรางแบบสําเร็จรูป 

• สรางแยกหลังเชื่อมดวยชานกลาง 

• รูปแบบเปนมาตรฐานนําไปใชซํ้าได 
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5.2.  อภิปรายผลการวิจัย 

จากผลการวิจัยชี้ใหเห็นถึงความเปนไปไดที่จะประยุกตรูปแบบของเรือนไทยไปสูการเปน
บานพักอาศัยของคนในปจจุบัน โดยเรือนไทยดังกลาวมีโครงสรางของตนทุนในการผลิตเปนไป
ตามแผนภูมินี้  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภูมิที่ 13 แสดงการจําแนกรายละเอียดของตนทุนในการสรางเรือนไทยที่ไดรับการประยุกตให
เหมาะสมกับสภาวะในปจจบุัน 

จากผลการวิจัย ราคาตนทุนของเรือนไทยที่ไดรับการประยุกตใหเหมาะสมกับสภาวะใน
ปจจุบันจะประกอบไปดวยคาวัสดุ และ เครื่องมือเปนหลัก ซึ่งรวมมีคาประมาณ 650,000 บาท 
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และหากสามารถบริหารคาเครื่องมือในการผลิตใหเสมือนเปนตนทุนคงที่ในการผลิต จะ
ทําใหราคาของเรือนไทยที่ไดรับการประยุกตใหเหมาะสมกับสภาวะในปจจุบัน จะมีตนทุนในการ
กอสรางลดลงเปนไปตามแผนภูมินี้  
 
 

 

แผนภูมิที่ 14 แสดงราคาตนทุนตอหลังเมื่อไมรวมคาเครื่องมือ 

ผลที่นาจะเปน หากมีการนําไปบริหารเปนธุรกิจที่มีการดําเนินการสรางเพื่อผลิตใหกบัผู
บริโภคในจํานวนมาก จะสงผลใหตนทุนของเครื่องมือมีคาเขาใกลศูนย  

ดังนั้น ราคาตนทุนของการผลิตเรือนไทยที่ไดรับการประยุกตใหเหมาะสมกับสภาวะใน
ปจจุบันจะมีคาประมาณ 500,000 บาท 
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5.3.  ขอเสนอแนะ 

 

เจตนารมณของผูวิจัยที่มุงสนใจการนําแนวคิดของเรือนไทยมาประยุกตใชใหเหมาะสม
กับปจจุบัน แทจริงแลวผูวิจัยอยากจะแปลงแนวคิดที่เปนประโยชนจากเรือนไทยมาเปนรูปธรรม
ของการอยูอาศัยดวยการสรางเรือนไทยในยุคปจจุบัน วิจัยตอเนื่อง และขยายผลหากประสบความ
สําเร็จ 

การสรางเรือนไทยในยุคปจจุบัน ตองอาศัยองคความรูทางสถาปตยกรรมและศาสตรที่
เกี่ยวเนื่องอยางครบวงจร ไมวาจะเปนเทคนิคในการกอสราง เทคนิคการประหยัดพลังงาน เทคนิค
การวางแผนงาน และเทคนิคอื่นๆที่เกี่ยวของอยางมากมาย  

และดวยเหตุที่ตองอาศัยฐานงานวิจัยทางสถาปตยกรรมและวิศวกรรมอยางครบวงจรนี้
เอง ทําใหเกิดขอจํากัดทางดานเวลาที่จะทําใหสําเร็จเพียง 2 ปในการที่จะสานวัตถุประสงคใหเกิด
เรือนไทยในยุคปจจุบันที่เปนรูปธรรมจับตองได  

แตถึงอยางไรก็ตามความจําเปนที่จะตองศึกษาในเชิงของการวิเคราะหและเปรียบเทียบ 
โดยมุงเนนการคาดการณที่นาจะใกลเคียงกับการกอสรางจริงก็นับวามีสวนชวยใหผูที่จะนําแนวคดิ
ที่เปนขอไดเปรยีบของเรือนไทยไปประยุกตสรางจริงนั้น สามารถทําไดทันทีแตตองมีการวิจัยในชวง
ทดลองสรางจริงอยูบาง 

สุดทายนี้หวังวาเรือนไทยจากแนวคิดการปรับเปล่ียนการใชสอย การประหยัดพลังงาน
ในระบบปรับอากาศ และการลดคาใชจายในการลงทุน จะมีโอกาสชวยกอใหเกิดจินตนาการแหง
นวัตกรรมบานพักอาศัยในยุคใหมอีกชิ้นหนึ่งของประเทศไทย 
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ภาคผนวก ก 

ตารางที่ 36 แสดงผลการคํานวณคาภาระของระบบปรับอากาศของเรือนไทยในอดีตดวยโปรแกรม
คอมพิวเตอรชื่อ OTTV Version 1.0 A ในวันที่มีคาภาระของระบบปรับอากาศสูงสุด 

 
1. ภาระของระบบปรับอากาศ

1.1 ภาระรวมจากผนังทึบ  kW 8.551
1.2 ภาระรวมจากผนังโปรงแสง  kW 1.642
1.3 ภาระรวมจากกรอบอาคาร  kW 24.144
1.4 ภาระรวมจากภายนอกอาคาร  kW 45.067
1.5 ภาระรวมจากจากภายในอาคาร  kW 0.642
---------------------------------
2. ภาระรวม
---------------------------------
2.1. ภาระจากความรอนสัมผัสรวม  kWh 332.849
2.2. ภาระจากความรอนแฝงรวม  kWh 286.915
2.3. ภาระความรอนรวม  kWh 619.762
2.4. ภาระรวม  Ton 12.937
2.5. ภาระเฉลี่ย  sq.m/tr 22.03
---------------------------------
3. รายละเอียดของภาระ
---------------------------------
3.1. ภาระจากผนังทึบ ทิศ N  kW 2.02
3.2. ภาระจากผนังทึบ ทิศ E  kW 2.777
3.3. ภาระจากผนังทึบ ทิศ S  kW 1.824
3.4. ภาระจากผนังทึบ ทิศ W  kW 3.629
3.5. ภาระจากหลังคาทึบ  kW 14.923
3.6. ภาระจากผนังโปรงแสง ทิศ N  kW 0.186
3.7. ภาระจากผนังโปรงแสง ทิศ E  kW 1.17
3.8. ภาระจากผนังโปรงแสง ทิศ S  kW 0.449
3.9. ภาระจากผนังโปรงแสง ทิศ W  kW 0.645
3.10. ภาระจากอากาศรั่วไหล (Sensible)  kW 7.193
3.11 ภาระจากอากาศรั่วไหล (Latent)  kW 17.209
3.12 ภาระจากผูใชอาคาร (Sensible)  kW 0.129
3.13 ภาระจากผูใชอาคาร (Latent)  kW 0.06
3.14 ภาระจากอากาศบริสุทธิ์ (Sensible)  kW 0.085
3.15 ภาระจากอากาศบริสุทธิ์ (Latent)  kW 0.226
3.16 ภาระจากไฟฟาแสงสวาง  kW 0.249
3.17 ภาระจากอุปกรณไฟฟา  kW 0.341  
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ภาคผนวก ข 

ตารางที่ 37 แสดงผลการคํานวณคาภาระของระบบปรับอากาศของเรือนไทยเมื่อมีการเพิ่มระดับ
การปองกันความรอน และ มีการลดระดับการรั่วไหลของอากาศ ดวยโปรแกรมคอมพิวเตอรชื่อ 
OTTV Version 1.0 A ในวันที่มีคาภาระของระบบปรับอากาศสูงสุด 

 
1. ภาระของระบบปรับอากาศ
---------------------------------
1.1. ภาระรวมจากผนังทึบ  kW 0.713
1.2. ภาระรวมจากผนังโปรงแสง  kW 0.771
1.3. ภาระรวมจากกรอบอาคาร  kW 2.405
1.4. ภาระรวมจากภายนอกอาคาร  kW 2.873
1.5. ภาระรวมจากจากภายในอาคาร  kW 0.703
---------------------------------
2. ภาระรวม
---------------------------------
2.1. ภาระจากความรอนสัมผัสรวม  kW 3.008
2.2. ภาระจากความรอนแฝงรวม  kW 0.403
2.3. ภาระความรอนรวม  kW 3.388
2.4. ภาระรวม  Ton 0.964
2.5. ภาระเฉลี่ย  sq.m/tr 249.907
---------------------------------
3. รายละเอียดของภาระ
---------------------------------
3.1.  ภาระจากผนังทึบ ทิศ N  kW 0.168
3.2.  ภาระจากผนังทึบ ทิศ E  kW 0.231
3.3. ภาระจากผนังทึบ ทิศ S  kW 0.152
3.4. ภาระจากผนังทึบ ทิศ W  kW 0.302
3.5. ภาระจากหลังคาทึบ  kW 0.954
3.6. ภาระจากผนังโปรงแสง ทิศ N  kW 0.099
3.7. ภาระจากผนังโปรงแสง ทิศ E  kW 0.379
3.8. ภาระจากผนังโปรงแสง ทิศ S  kW 0.258
3.9. ภาระจากผนังโปรงแสง ทิศ W  kW 0.238
3.10. ภาระจากอากาศรั่วไหล (Sensible)  kW 0.071
3.11 ภาระจากอากาศรั่วไหล (Latent)  kW 0.155
3.12 ภาระจากผูใชอาคาร (Sensible)  kW 0.13
3.13 ภาระจากผูใชอาคาร (Latent)  kW 0.06
3.14 ภาระจากอากาศบริสุทธิ์ (Sensible)  kW 0.084
3.15 ภาระจากอากาศบริสุทธิ์ (Latent)  kW 0.221
3.16 ภาระจากไฟฟาแสงสวาง  kW 0.249
3.17 ภาระจากอุปกรณไฟฟา  kW 0.341  
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ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 

นายกิติศักดิ์ อนันตพูนผล เกิดวันที่ 21 กันยายน พ.ศ. 2522 สําเร็จการศึกษาระดับ
อนุบาลที่โรงเรียนดํารงเรืองวิทย ระดับประถมที่โรงเรียนวัดจันทรประดิษฐาราม ระดับมัธยมตน
และปลายที่โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัยจนถึงระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 และเนื่องจากทําการ
สอบเทียบชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 ไดจึงทําการสอบคัดเลือกเขามหาวิทยาลัยกอนกําหนด และจบการ
ศึกษาปริญญาตรี สถาปตยกรรมศาสตรบัณฑิต เกียรตินิยมอันดับ 1 ภาควิชาสถาปตยกรรม
ศาสตร  จุฬาลงกรณ มหาวิทยาลัย  ในปการศึกษา  2544 และเขาศึกษาตอในหลักสูตร
สถาปตยกรรมศาสตรบัณฑิต ณ จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
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