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ต.ปลายโพงพาง อ.อัมพวา จ.สมุทรสงคราม (A   POTENTIAL  DEVELOPMENT OF  EXISTING 
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อาจารยที่ปรึกษา   :  รองศาสตราจารย สุปรีชา หิรัญโร, 212 หนา.  ISBN   974-17-5917-7

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค เพื่อการศึกษารูปแบบในการปรับที่อยูอาศัยเดิม  เจาของบาน “โฮมสเตย” ของ
ชมรมอนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ต.ปลายโพงพาง อ.อัมพวา จ.สมุทรสงคราม ตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน การวิจัย
ใน ครั้งนี้ยังไดเสนอแนวทางการพัฒนาและ ขอเสนอแนะในการแกปญหาโดยมีเครื่องมือในการวิจัย ไดแก แบบ
สัมภาษณ แบบสอบถามและการลงพื้นที่ทําการสํารวจทางกายภาพ ในเรื่องการใชประโยชนในตัวอาคาร ในการปรับที่
อยูอาศัยเดิมสวนกลุมตัวอยางที่ใชในการทําวิจัยไดแกบานพัก “โฮมสเตย” จํานวน 19หลัง ที่เขารวมโครงการของชมรม
อนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอม  ต.ปลายโพงพาง อ.อัมพวา จ.สมุทรสงคราม
 จากผลการวิจัยพบวา

1.  จากรูปแบบเดิมในอดีต ที่ อาคารเรือนไทยภาคกลาง มีรูปแบบ เฉพาะตัวที่ลักษณะการใชสอยสวนใหญอยู
ภายใน และมีหองสวม  ภายนอกการอาบน้ําจะอาบที่คลองติดกับตัวบาน หรือน้ําคลองที่ใสตุมเอาไวแลวแกวงสารสมให
มีการตกตะกอน กอนอาบน้ํา   น้ําดื่มกินจะใชการเก็บกักน้ําฝนไวในตุมใตถุนบานแตการปรับที่อยูอาศัยเดิมในปจจุบันนี้
พบวา ในสวนของ หองสวมและหองอาบน้ํา และหองครัว มีการสรางเพิ่มขึ้นนอกอาคาร และในอาคาร แตยังคง สภาพ
ของอาคารที่เปนสถาปตยกรรมทรงไทย การปรับตัวที่อยูอาศัยเดิมเชนนี้ เกิดจาก การสภาพของเศรษฐกิจ และสังคมที่มี
การเปลี่ยนแปลงในปจจุบัน ที่เปนการคาดคิดที่จะเสนอการใชงานของสวนที่ปรับที่อยูอาศัยที่เพิ่มเติมแกนักทองเที่ยว ทํา
ใหเกิดการผิดรูปแบบของการอนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอม

2.  การปรับที่อยูอาศัยเดิม ของกลุมชมรมอนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ต.ปลายโพงพาง จากจํานวน19 
หลังคาเรือน มีการไม ปรับที่อยูอาศัยเดิม จํานวน 14 หลังคาเรือน ไมมีการปรับ คิดเปนรอยละ 73.68 สวนอีกจํานวน 5 
หลังคาเรือน มี การปรับที่อยู อาศัยเดิมในสวนที่เปน หองน้ํา และสวนที่ เปนครัว มีการปรับคิดเปนรอยละ 26.32 ซึ่งต่ํา
กวา 50%ของจํานวนทั้งหมด 

3.  แนวทางในการพัฒนา การปรับที่อยูอาศัยเดิม “โฮมสเตย” ของชมรมอนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ต.
ปลายโพงพาง อ.อัมพวา จ.สมุทรสงคราม และขอเสนอแนะในการแกปญหา

มีดังนี้ในดานกายภาพ ควรมีการใหความรูและความเขาใจในการปรับที่อยูอาศัยเดิมที่เปนอาคารทรงไทย 
อยางถูก แกปญหาการปรับที่อยูอาศัยเดิม “โฮมสเตย ” ของชมรมอนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ตองมีหนวยงานหรือ
เจาหนาที่ของภาครัฐ เชน การทองเที่ยวแหงประเทศไทยและหนวยงานพัฒนาชุมชนของจังหวัด หรือกลุมวิจัยเกี่ยวกับ
สถาปตยกรรมไทยของมหาวิทยาลัย เขาไปดูแล และใหคําแนะนําอยางใกลชิดเพื่อเปนการอนุรักษสืบตอไป

ดานสังคม วิถีชีวิตแบบดั้งเดิม ยังไมพรอมรับวิถีชีวิตแบบใหม ทําใหขาดการพัฒนาการดานตางๆ สมควร ที่
ทางหนวยงานภาครัฐที่ จะสนับสนุนในดานเศรษฐกิจ ความเพราะความไมตอเนื่องของผูเขาพัก ทําใหรายไดไมแนนอน 
และตัวอาคารที่พักอาศัยที่เปนสมาชิกชมรมทรุดโทรมขาดเงินกองทุนสนับสนุนในการปรับปรุง  
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The study aims to explore, from the past until the present, the patterns in developing the existing accommodation for the homestay 

project of the Natural and Environmental conservation group in Plai Phong Phang Sub-district, Amphawa District, Samut Songkhram 

Province. The study provides some guidelines for development and suggestions for problem solving. The research instruments were interview 

questions, questionnaires and field surveys for physical exploration in terms of building use and the development of the existing 

accommodation. Nineteen homestay families of the Natural and Environmental conservation group in Plai Phong Phang Sub-district, 

Amphawa  District, Samut Songkhram Province participated in the study.

The findings for the study reveal that

1. In the past, traditional Thai-style houses in the central region had a unique design . That is, most of the functional areas were inside the 

house, while the restroom was built outside. To take a baht, one went to the canal next to the house or used the water from the canal which 

was put in a big water vat and mixed with a piece of potash alum to form sediment before the water could be used. In addition, regarding 

drinking water, one stored the water from the rain in the vat under the house. However, the study finds that the current housing has 

restrooms, the shower room, bathrooms, and kitchens extended outside and inside the houses while maintaining the traditional Thai-style 

architecture. The renovations have resulted from the changing economic and social situations in recent times which led to the renovated 

areas being used for tourists. Accordingly, the natural and environmental conservation concept has deviated.

2. Out of these 19 homestay families, 14 families or 73.68% did not renovated their houses, whereas 5 families or 26.32 % renovated the 

restroom and the kitchen.

3. Guidelines for development the existing residence and suggestions for problem solving are as follows:

In terms of the physical aspects, proper knowledge and understanding in renovating the original Thai-style houses should be provided. To 

solve problems in the adjustment of the existing residencial homestay of the Natural and Environmental conservation group, there should be 

a government sector or representative, such as the Tourist Authority of Thailand, the provincial community development division or the 

university researcher in the area of Thai architecture, to be in charge of and give close advice for the purpose of further conservation.

With respect to the social issue, since the traditional lifestyle does not fit the new way of life, there is still a lack of development in 

various aspects. The government sector should provide financial support. The fluctuations in tourism have caused uncertainty in revenues. 

Also, the houses are deteriorating because there is no funding for renovation.

Department of …………Housing…………………        Student’s signature………………………………………………
Field of study…………..Housing…………………        Advisor’s signature………………………...................................
Academy year…………..2004……………………         Co-advisor’s signature………………………..............................



ฉ

กิตติกรรมประกาศ
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 -  รองศาสตราจารย สุปรีชา หิรัญโร    อาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธ   ที่ไดใหคําแนะนํา
แนวความคิด ทาง ทฤษฎี และหลักการในการจัดทําวิทยานิพนธ

 -  รองศาสตราจารย   มาณพ  พงศทัต  ที่ไดใหคําแนะนํา แหลงขอมูลเพื่อใชการศึกษา      
“โฮมสเตย”           

 -  ผูชวยศาสตราจารย ดร.เสาวลักษณ   เลิศบุศย สุรพลชัย  ความชวยเหลือในทุก ๆ เรื่องเปน
อยางดี ในดานการใหคําแนะนํา จัดทํา  วิทยานิพนธ และ  ขบวนการวิจัย

 -  ผูชวยศาสตราจารย   ไตรรัตน จารุทัศน ที่ไดใหคําแนะนํา แหลงขอมูลเพื่อใชการศึกษา  
“โฮมสเตย” ไมวาจะเปนเอกสารหรือ ตัวบุคคล   ในสถาบันและตางสถาบัน   

- คุณอรุณศรี ศรีเมฆานนท  ศาสตรานิติ  ผูอํานวยการ กองสงเสริมการบริการทองเที่ยวแหง  
ประเทศไทย ท่ีเอ้ือเฟอขอมูล และการสัมภาษณตลอดจน คําแนะเปนอยางดียิ่ง

 
และขอขอบพระคุณ คณาจารย ที่ใหขอคิดเห็น และแนะนําขอมูลเพื่อใชการศึกษา ในพื้นที่ ของ  

การทองเที่ยวแหงประเทศไทยและที่วาการอําเภอเมือง จังหวัดสมุทรสงคราม  และ  คุณธวัช บุญพัด 
หัวหนาชมรม  ตลอดจนบรรดาสมาชิก   “โฮมสเตย” ของชมอนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอม   
และชาวบาน   ต.ปลายโพงพาง อ. อัมพวา จ.สมุทรสงคราม ที่ เอื้อเฟอขอมูล และใหความรวมมือ
ชวยเหลือในการใหขอมูลในการจัดทําวิจัยวิทยานิพนธในครั้งนี้  เปนอยางดี                  

นอกจากน้ี ขอขอบคุณเพ่ือนๆ  นายกําธร ประเดิมชัย ผูอํานวยการโรงเรียนอางทอง  จ.ราชบุรี 
และ  นายดาบตํารวจ  สามารถ  พวงทรัพย ประจํา สภอ. ปากทอ ที่ใหความชวยเหลือในการเก็บ

ขอมูลวิจัยตลอดมา
และที่สําคัญที่สุด ขอขอบคุณ คุณแม พี่สาว นองสาว พี่ชาย ตลอดจนภรรยา และบุตรสาวที่เปน

กําลังใจ สนับสนุนชวยเหลือในการทําวิจัย  ทุกๆ ดานที่ ต.ปลายโพงพางนี้ 
 ในการศึกษาครั้งนี้ และ คุณ KC.HO รองประธานคณะกรรมการอาวุโสและกรรมการผูจัดการ

รวมบริษัท Laguna Resort & Hotel Public Company Limited   หัวหนางาน ที่ขาพเจาทํางานอยูใน
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บทที่ 1

บทนํา

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา

ที่ผานมาประเทศไทยใหความสําคัญกับอุตสาหกรรมการทองเที่ยวเปนอยางมาก รัฐบาลมี
แผนผลักดันใหประเทศไทยเปนศูนยกลางของการทองเที่ยวแหงเอเชีย (Tourist Capital of Asia) และ
ตองการเพิ่มรายไดจากการทองเที่ยวใหเปนไปในแบบมั่นคงมีหลักประกัน แตเนื่องจากวารายไดจาก
การทอง เท่ียวไมแนนอนเสมอไปเพราะจะตองข้ึนอยูกับสถานการณการทองเที่ยวของโลกดวย วามี
ปจจัยภายนอกใดมากระทบหรือไม เชน ผลกระทบจากสงครามระหวางสหรัฐอเมริกา และอิรักการกอ
วินาศกรรมที่เกาะบาหลีประเทศอินโดนีเซีย และการแพรระบาดของโรคทางเดินหายใจเฉียบพลัน
รุนแรง (SARS) เปนตน (โพสตทูเดย, 21 ก.ย. 46)

 การทองเท่ียวแหงประเทศไทย (ททท.)ซึ่งเปนหนวยงานของภาครัฐ มีหนาท่ีบริหาร
อุตสาหกรรมการทองเท่ียวของประเทศไดรวมมือกับหนวยงานที่เก่ียวของท้ังภาครัฐและภาคเอกชน
อยางเต็มความ สามารถในการสงเสริมและพัฒนาการทองเท่ียวของประเทศ เพื่อเพิ่มศักยภาพในการ
แขงขัน โดยในดานการตลาดไดดําเนินกลยุทธสงเสริมใหประเทศไทยเปนจุดหมายปลายทางที่นาสนใจ
ของนักทองเที่ยวระหวางประเทศและรณรงคใหเกิดการเดินทางทองเที่ยวในประเทศของคนไทยอยาง
ตอเนื่องในดานพัฒนาและปรับปรุงสิ่งอํานวยความสะดวกทางการทองเที่ยวโดยเนนใหเกิดการพัฒนาที่
ยั่งยืน (Sustainable Development) รวมทั้งสรางสรรคแหลงทองเที่ยวและกิจกรรมการทองเที่ยวรูปแบบ
ตางๆ ใหมีความหลากหลายมากข้ึน เชน การทองเท่ียวเชิงเกษตร เชิงนิเวศน เชิงผจญภัย เปนตน
(ททท. รายงานประจําป  2544)

จากวิสัยทัศนขางตน นําไปสูการปรับแผนกลยุทธดานการตลอดป 2547 โดยตั้งเปาหมายดึง
นักทองเที่ยวคุณภาพเขาประเทศไทยจํานวน 11.01 ลานคน เพิ่มข้ึน 13.48% มีรายได 336,500 ลานบาท 
เพ่ิมข้ึน 16.19% จากปนี้ สวนจํานวนนักทองเที่ยวไทยเดินทางทองเที่ยวในประเทศตั้งเปาไว 67.12 ลาน
คน / ครั้ง เพิ่มขึ้น 3.1% มีรายได 362,500 ลานบาท เพิ่มขึ้น 20.07 % ดานคาใชจายของนักทองเที่ยว
ตางชาตินั้นจะตองหาวิธีการเพิ่มจากคนละ 3,700 บาท / วัน เปน 4,500 บาท / วัน และคาดวาในป 2550 
จะมี นักทองเที่ยวเดินทางเขามายังประเทศไทยประมาณ 30 ลานคน สงผลใหประเทศไทยมีรายไดจาก
อุตสาหกรรมการทองเท่ียว 1 ลานลานบาท (โพสต ทูเดย, 1 ต.ค. 46)
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 จากสิ่งที่กลาวมาขางตนทําใหเราทราบวาความเปนมาและความสําคัญของปญหา
1) เกิดจากสถิติการทองเที่ยวที่เพิ่มมากขึ้น

ตารางที่ 1. สถิติรายไดของประเทศที่เกิดขึ้น มีการเพิ่มขึ้น

ท่ีมา :  ขอมูลจากการทองเที่ยวแหงประเทศไทย ป 2002   
 

 ตารางที่ 2. สถิติการทองเท่ียว  ในป 1998-2002

ท่ีมา :  ขอมูลจากการทองเที่ยวแหงประเทศไทย ป 2002   

ท่ีมา :  สถิติการทองเที่ยว (Tourism 1998-2002)
แผนภูมิที่ 1 แสดงสถิติการทองเที่ยว  ในป 1998-2002

216,659202,250202,434183,370183,104Balance (Millions Baht)

106,82596,79782,83869,64959,073Expenditures (Millions Baht)

323,484299,047285,272253,018242,177Receipts (Millions Baht)
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ท่ีมา : จากการคํานวณ รายจายเฉลี่ยตอคนตอวัน ในชวงป พ.ศ. 2540-2544
แผนภูมิท่ี 2  แสดงพฤติกรรมในการใชจายเฉล่ียของนักทองเท่ียว

2) จากนโยบายดานการทองเที่ยวของรัฐบาล
 หลังจากที่เกิดภาวะเศรษฐกิจในป พ.ศ. 2540 รัฐบาลได กําหนดนโยบายตาง ๆ เพื่อเพิ่มศักยภาพใน

การพัฒนา ดานการทองเที่ยว ซึ่งที่เห็นเดนชัดไดแก
 1.  นโยบายการพํานักระยะสั้นและระยะยาว

 (Homestay  and  Longstay) ตามมติคณะรัฐมนตรี 25 ธ.ค. 2544
2.   จัดตั้งกระทรวงการทองเที่ยว และกีฬา

 ในป 2546 โดยรัฐบาลนายกทักษิณ ชินวัตร
3.  กําหนดแผนพัฒนาเศรษฐกิจ และสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 9 (ป พ.ศ.2545-2549)

 ที่เนนการสงเสริมบทบาทการพัฒนาชุมชนและองคชุมชนในทองถิ่นใหมีการบริหารการจัดการ 
ที่ตอเนื่องกับแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่8 (ปพ.ศ.2540-2544)

 ที่เนนบทบาทการพัฒนาชุมชนและการกระจายอํานาจสูทองถิ่นใหองคกรทองถิ่นให
ความสําคัญ
กับการสรางรายไดใหชุมชนใชการทองเที่ยวเปนจุดขาย  จากนโยบายนี้เองเปนการปรับ 
โครงสรางการพัฒนาชนบท และเมืองอยางยั่งยืน

3)   เพื่อเปนการแกไขปญหาในดานการเสื่อมโทรมและเปลี่ยนแปลงของสิ่งแวดลอม 
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จึงริเริ่มแนวความคิด  ทองเที่ยวเชิงอนุรักษ โดยจัดเปนรูปแบบเปน “โฮมสเตย”
 โดยที่โฮมสเตย (Homestay) หมายถึง การทองเที่ยวแบบคางคืนในหมูบาน เปนไปในรูปแบบ

ของ  การทองเที่ยวเชิงนิเวศ ที่นักทองเที่ยวสามารถเขาไปศึกษาวัฒนธรรม เรียนรูวิธีชีวิตความเปนอยู
ของชุมชนไดอยางใกลชิด รวมทั้งการพักแรม อาหารการกิน และกิจกรรมตางๆ รวมกับชาวบาน

4) “หมูบานตําบลปลายโพงพาง” เปนพื้นที่ที่ยังคงสภาพแวดลอมที่เปนธรรมชาติเชิงอนุรักษที่ดีเอาไว
ได และยังไมเคยเปนพื้นที่ที่ไมเคยทําการวิจัยในดานกายภาพมากอน 

รูปแบบการทองเที่ยวที่นาสนใจเปนอยางยิ่งที่จะนํามาวิเคราะหศึกษาในที่นี้ คือ การทองเที่ยวที่
ใหนักทองเที่ยวเลือกพักกับชุมชนเพื่อเรียนรูวิถีการดําเนินชีวิตและวัฒนธรรม หรือที่เรียกวา Home Stay 
ซึ่งที่พักสัมผัสวัฒนธรรมชนบทในประเทศไทย มีการพัฒนาแนวคิดมาจากที่พักแบบ Bed & Breakfast 
Homestay และ Farm Stay ของตางประเทศ ในประเทศไดมีการพัฒนาและดําเนินการจัดกิจกรรม ที่พัก
สัมผัสธรรมชาติชนบทในหลายพื้นที่ เพื่อนําเสนอวิธีการดําเนินชีวิตและวัฒนธรรมที่มีเอกลักษณ โดด
เดน เฉพาะทองถ่ิน ซ่ึงถือไดวาเปนเสนหท่ีจะดึงดูดใหนักทองเท่ียวเดินทางทองเท่ียวในชุมชน

การเดินทางทองเที่ยวแมวาจะไมใชสิ่งจําเปนพื้นฐาน หรือปจจัย 4 ของการดํารงชีวิต   แตก็เปน
เรื่องของการพักผอนหยอนใจเปนนันทนาการเปนสิ่งพึงปรารถนาในการเสริมคุณภาพชีวิตเพราะการ
เดินทางทองเที่ยวเปนการผอนคลายความเครียดพรอมๆกับประสบการณที่แปลกใหม ใหเห็นความสวย 
งามไดสัมผัสกับวิถีดําเนินชีวิตที่ผิดแผกจากที่เคยไดความรู ความเขาใจเกี่ยวกับวัฒนธรรมทองถิ่นและ
ไดสรางความสัมพันธกับคนตางถ่ินยายสําหรับประเทศไทยเรานั้นถือไดวามีศักยภาพในการทองเที่ยว
สูงเพราะเปนแหลงทองเที่ยวที่สามารถดึงดูดใจนักทองเที่ยวใหเขาไปสัมผัส ซึ่งแหลงทองเที่ยวดังกลาว
มีท้ังแหลงทองเท่ียวที่เปนทรัพยากรธรรมชาติ (Natural Resource) และแหลงทองเที่ยวท่ีเปน
ศิลปะวัฒนธรรม (Cultural Resource) ท่ีมีคุณคาทางโบราณคดีและศิลปะ ซึ่งกระจายตัวอยูทุกภูมิภาค
ของประเทศ

จากแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม ฉบับที่ 8 ที่เนนบทบาทการพัฒนาชุมชน และการกระจาย
อํานาจสูทองถิ่น มุงผลักดันใหองคกรทองถิ่น และหนวยงานตางๆใหความสําคัญกับการสรางรายไดให
ชุมชนโดยใชการทองเที่ยวเปนจุดขาย จนมาถึงแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม ฉบับที่ 9 ก็ยังคงเนน
สงเสริมบทบาทชุมชนและองคกรชุมชนในทองถิ่น ใหมีสวนในการบริหารจัดการแหลงทองเที่ยว จึง
เกิดกิจกรรมการทองเท่ียวในแหลงวัฒนธรรม (Cultural Tourism) ซึ่งเปนการทองเที่ยวอีกรูปแบบหนึ่งที่
อยูภายใตกรอบของการทองเที่ยวเชิงนิเวศ (Ecotourism) เพื่อการพัฒนาการทองเที่ยวไปสูความยั่งยืน 
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(Sustainable Tourism) ที่มีหลักการที่จะทําใหเกิดความสมดุลระหวางสิ่งแวดลอม เศรษฐกิจ และการ
ทองเที่ยว (กรุณา เดชาติวงศ ณ อยุธยา , 2537)

Homestay ซึ่งในภาษาไทยใหความหมายวา “ที่พักสัมผัสวัฒนธรรมชนบท” มีการจัดที่พักโดย
ใหนักทองเที่ยวพักรวมกับเจาของบาน โดยมีวัตถุประสงคที่จะเรียนรูวัฒนธรรม และวิถีชีวิตของเจาของ
บานอยางเขาถึง มีการถายทอดวัฒนธรรมแลกเปล่ียนความรูซ่ึงกันและกัน

 จังหวัดสมุทรสงคราม มีหลายพื้นที่ ที่มีการพํานักในลักษณะโฮมสเตย  จากการดูจํานวนพื้นที่
ของจังหวัดสมุทรสงคราม มี 416.707 ตารางกิโลเมตร   จากสภาพท่ีมีลําคลองนอยใหญมากมาย จาก
แมน้ําแมกลอง ถึง 338 คลอง และมีลําประโดง 1,947 ลําประโดงกระจายอยูทั่วพื้นท่ีจากสภาพภูมิ
ประเทศเชนน้ีทําใหเกิดความสะดวกในดานคมนาคมทางนํ้า เปนเสนทางหลักเชื่อมโยงแหลงวัฒนธรรม
ตางๆ เชน เรือนไทยริมคลอง คายบางกุง อุทยาน ร.2 พิพิธภัณฑวัตถุโบราณ กุฎีทอง วัดภุมรินทร   และ
แหลงตางๆอีกมากมาย

จาก รายงานสถิติจํานวนประชากรและบาน รายจังหวัด รายอําเภอ และ รายตําบลของ
จังหวัดสมุทรสงคราม ณ. เดือน มิถุนายน พ.ศ.2546 
 จังหวัดสมุทรสงครามมี 3 อําเภอ   มีประชากรจํานวน 204,235 คน  จํานวนบาน 48,809 หลังคา

เรือน ซ่ึงประกอบไปดวย
อําเภอเมืองสมุทรสงคราม  มีเน้ือท่ี   169.057  ตารางกิโลเมตร ประกอบไปดวย  10 ตําบล

 มีประชากรจํานวน 72,935 คน จํานวนบาน 18,225 หลังคาเรือน
- ตําบลบางขันแตก  -  ตําบลลาดใหญ
- ตําบลบานปรก                                     - ตําบลบางแกว
- ตําบลทายลาด                     -  ตําบลแหลมใหญ
- ตําบลคลองเขิน                                    -  ตําบลคลองโคน
- ตําบลนางตะเคียน                               -  ตําบลบางจะเกร็ง   

อําเภอบางคนที     มีเน้ือท่ี  77.486  ตารางกิโลเมตร     ประกอบไปดวย 12 ตําบล
 มีประชากรจํานวน 31,516 คน จํานวนบาน 7,371 หลังคาเรือน

 -  ตําบลกระดังงา                                    -  ตําบลบางสะแก
 -  ตําบลบางย่ีรงค                                     -  ตําบลโรงหีบ
 -  ตําบลบางคนที                                       -  ตําบลดอนมะโนรา
 -  ตําบลบางพรม                                        - ตําบลบางกุง
 -  ตําบลจอมปลวก                                     -  ตําบลยายแพง
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 -  ตําบลบางกระบือ                                    -  ตําบลบานปราโมทย
อําเภออัมพวา    มีเน้ือท่ี 170.164    ตารางกิโลเมตร  ประกอบไปดวย 12 ตําบล

 มีประชากรจํานวน 51,941 คน จํานวนบาน 10,864 หลังคาเรือน
 -  ตําบลสวนหลวง               -  ตําบลทาคา
 -  ตําบลวัดประดู                                          -  ตําบลเมืองใหม
 -  ตําบลบางชาง                                           -  ตําบล แควออม
 - ตําบลปลายโพงพาง    -  ตําบลบางแค
 -  ตําบลแพรกหนามแดง                              -  ตําบลย่ีสาร
 - ตําบล บางนางล่ี                       -  ตําบลบางชาง

ในกรณี นี้จะทําการศึกษาตําบลปลายโพงพาง ที่มีจํานวนประชากร  8,516 คน  1,696 หลังคา
เรือนโดยศึกษา การปรับท่ีอยูอาศัยเดิมเปน “โฮมสเตย” ของชมรมอนุรักษธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 
ต.ปลายโพงพาง  อ. อัมพวา จ. สมุทรสงคราม ที่มีการพัฒนาการทองเที่ยวเชิงอนุรักษ โดยที่พักจะมี
ลักษณะของอาคารทรงไทย จากการปรับสภาพที่พัก ใหเหมาะสมกับท่ีพักเดิมและการเขาพักของ
นักทองเที่ยว ดังนั้นจึงทําการศึกษาการพัฒนารูปแบบ  ที่อยูอาศัยเดิมใหสอดคลองกับวิถีชีวิตแบบดั่งเดิม
อยางเหมาะสม

จากที่เปนแหลงทองเที่ยวที่สําคัญของจังหวัดสมุทรสงคราม ที่มีการทองเที่ยวเชิงอนุรักษ บาน
ทรงไทยริมครอง ทําใหผูทําวิจัยมีความสนใจที่ทําการวิจัยในศักยภาพของการพัฒนารูปแบบ ที่อยูอาศัย
เดิม เพื่อรองรับการทองเที่ยวเชิงอนุรักษ ซึ่งจะเปนแนวทางในการจัดการทองเที่ยวใหกับชุมชน ซึ่งจะมี
การจัดกิจกรรมที่พักแรมแบบ  “โฮมสเตย”  และจะเสนอแนวทางที่เหมาะสมใน การปรับที่อยูอาศัยเดิม           
เปน“โฮมสเตย” ของชมรมอนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ใน ตําบล ปลายโพงพาง และที่อื่นๆตอไป

แนวคิดในการพัฒนาการทองเที่ยว “โฮมสเตย” ( Homestay )
ในการพัฒนาพื้นที่ชนบทใดๆ เพื่อการทองเที่ยว ตองคํานึงถึงองคประกอบดานพื้นท่ี 3 ประการดังน้ี

1. พื้นที่ที่มีแหลงทองเที่ยวที่มีศักยภาพสามารถดึงดูดใจนักทองเที่ยวไดแก ปาไม น้ําตก ภูเขา 
ทะเล เปนตน

2. พื้นที่หลัก หมายถึง พื้นที่ชนบทที่ยังคงสภาพดั้งเดิมของชุมชนทองถิ่น ไดแก หมูบานที่ยัง
คงไวซึ่งวัฒนธรรม ประเพณีเกาแก สวนเกษตร สวนผลไม การประมงพื้นบาน เปนตน ซึ่ง
ที่พักแรม Homestay จะตั้งอยูในพื้นที่หลักนี้
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3. พื้นที่สนับสนุน หมายถึง พื้นที่ใกลเคียงที่มีสาธารณูปโภคและสาธารณูปการที่จําเปน 
ไดแก ธนาคาร โรงพยาบาล ไปรษณีย  รานคาทั่วๆไป เปนตน

ทั้งนี้ องคประกอบทั้ง 3 องคประกอบ จะสามารถรองรับกับความตองการของนักทองเที่ยว 
Homestay  ซ่ึงไดแก

- ความตองการพักแรมในพื้นที่ชนบท ครอบคลุมถึงที่พักแรมประเภทตางๆ Homestay 
Guest House,   ชาเลย, บานพักตากอากาศ  เปนตน

- ความตองการเยี่ยมชมแหลงทองเที่ยวและประกอบกิจกรรมการทองเที่ยว
- ความตองการสิ่งอํานวยความสะดวกและสาธารณูปโภค สาธารณูปการ ครอบคลุมถึง 

ธนาคาร โรงพยาบาลสถานีอนามัย การโทรคมนาคม เปนตน

ความสําคัญของปญหา
การดําเนินกิจกรรมทองเที่ยวเปน“โฮมสเตย”(Homestay)น้ัน ขอเสนอพ้ืนฐานท่ีมีตอ

นักทองเที่ยว คือ ที่พักสัมผัสวัฒนธรรมชนบทรวมทั้งการใหบริการดานอื่น ๆ เชน อาหาร การนําเที่ยว 
กิจกรรมทางวัฒนธรรม การศึกษาวิถีชีวิตชุมชนเปนตน ที่พักสัมผัสวัฒนธรรม จะเปนบานที่มีความ
พรอมสําหรับการแบงพื้นที่ของบานพัก โดยมีความพรอมภายใตการบริหารจัดการของชุมชน ซึ่งควรจะ
มีการรวมกลุมจัดตั้งในรูปแบบกลุม / ชมรม / สหกรณ ซึ่งสมาชิก และคนในชุมชนจะตองมีความเขาใจ 
และมีสวนรวมในการจัดการแบบที่พักสําหรับนักทองเที่ยว (Provision of Accommodation for tourists)

1. ความเต็มใจของสมาชิกในครอบครัวตอการรับผูมาเยือน
2. บานพักมีโครงสรางที่ดี
3. ชุมชนมีสภาพแวดลอมที่ดี
4. ไมไกลจากเมือง หรือพื้นที่เทศบาล หรือสถานที่ทองเที่ยว
5. ควรมีสิ่งตาง ๆ เหลานี้เปนพื้นฐาน เชน 

5.1 ที่นอน หรือ เตียงนอน
5.2 หมอน
5.3 น้ําประปา หรือถาไมมีควรมีแหลงน้ําอื่น ๆ
5.4 หองนํ้าสะอาด

6. ความปลอดภัย
ในที่นี้จะเนนความสําคัญของการออกแบบทางกายภาพ(PhysicalDesign)ท่ีเหมาะสมเพื่อเพิ่ม

ศักยภาพใหกับบานพักสัมผัสวัฒนธรรมชนบทซึ่งแนนอนที่สุดตามที่กลาวไวแลววาการทองเที่ยว     
“โฮมสเตย” (Homestay) นั้น บานพักตองอยูในพื้นที่หลักและเปนบานที่เจาของยังคงอยูเหมือนเดิม ซึ่ง
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สวนใหญแลวมักจะไมมีการตอเติมกอสรางบานที่อยูเดิม เพื่อการพาณิชย และไมไดมุงดําเนินกิจกรรม  
“โฮมสเตย” (Homestay) เพื่อหารายไดหลัก แตเปนการเสริมรายไดเทานั้น แตเนื่องจากความจริงที่วา 
รายไดจากอุตสาหกรรมการทองเที่ยวในแตละป เปนเงินมหาศาลถาไดมีการบริหารการจัดการอยางมี
ประสิทธิภาพ และการใชประโยชนจากพื้นที่บานพักอยางเต็มที่ก็นาจะกอใหเกิดประโยชนตอเจาของ
บานและแขกผูมาพักรวมชายคาเรือนดวยเชนกันดังนั้นการนําความรูความเขาใจในหลักการออกแบบมา
ใชศึกษารูปแบบบานพัก โฮมสเตย โดยนักวิชาการออกแบบที่อยูอาศัยโดยคํานึงถึง รูปแบบ ความ
เหมาะสม และประโยชนใชสอยอยางละเอียด  จะนําไปสูการแกไขปญหาตางๆ ที่เกี่ยวกับบานพักอยาง
ตรงประเด็น  และยังกอใหเกิดความพึงพอใจตอนักทองเที่ยวใหกลับมาพักอีกในครั้งตอๆ ไป

วัตถุประสงคของการวิจัย
 ศึกษาถึงรูปแบบในการปรับที่อยูอาศัยเดิมเปน “โฮมสเตย”ของชมรมอนุรักษธรรมชาติ

และสิ่งแวดลอม ต.ปลายโพงพาง  อ.อัมพวา  จ.สมุทรสงคราม   ตั้งแตอดีต(ป พ.ศ.2542)   
จนถึงปจจุบัน (ป พ.ศ.2547)  

สมมติฐานในการวิจัย
ในการวิจัยเรื่องนี้ ผูวิจัยไดตั้งสมมติฐานตาง ๆ ไว 3 ประการดังนี้

สมมติฐานที่ 1) เจาของบานเรือนไทย มีความคิดที่จะปรับปรุงบานพัก  เปนแบบ “โฮมสเตย” 
สมมติฐานที่ 2) เจาของบานเรือนไทยขาดความรู และความเขาใจในการ ปรับที่อยูอาศัยเดิม

เปนแบบ “โฮมสเตย”
สมมติฐานที่ 3) เจาของเรือนไทย ขาดเงินทุนในการปรับปรุงบานพักเปน แบบ “โฮมสเตย”

ขอบเขตของการศึกษา
1.   ขอบเขตดานพื้นที่

ทําการศึกษาที่อยูอาศัยปจจุบันของกลุมชมรมอนุรักษธรรมชาติ  และ สิ่งแวดลอมในชนบท
ต.ปลายโพงพาง อ.อัมพวา จ.สมุทรสงคราม   จํานวน 19 หลังคาเรือน ที่เขารวมโครงการพํานัก
เปน “โฮมสเตย” ในดานลักษณะทางกายภาพที่มีการปรับที่อยูอาศัยเดิม
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2. ขอบเขตดานกลุมประชากร
ทําการศึกษา วิเคราะห  สํารวจ  ทัศนคติของเจาของบานพักที่เขารวมโครงการ โดยศึกษา
วิเคราะห ขอมูลกับหัวหนาชุมชน และตัวแทนครัวเรือนในชุมชนนั้น จํานวน 19 หลังคาเรือน

 3.    ขอบเขตดานเนื้อหา
ทําการศึกษาโครงสรางดานกายภาพ  และคนหาศึกษาถึงรูปแบบในการปรับที่อยูอาศัยเดิม
เปน “โฮมสเตย”ของชมรมอนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอม

 ต.ปลายโพงพาง  อ.อัมพวา  จ.สมุทรสงครามตั้งแตอดีต(ป พ.ศ.2542)จนถึงปจจุบัน (ป พ.ศ.  
2547)  

ความสําคัญของพื้นที่
 จากสภาพของพื้นที่ที่เหมาะสม ต.ปลายโพงพาง อ.อัมพวา จ.สมุทรสงคราม มีคลองเชื่อมตอ

กับแมน้ําแมกลอง ทั้งหมด 7 คลอง มี ลําประโดง 19 ลําประโดง มีลํารางอีก 1 ลําราง ทั้งสองฝงคลองลํา
ประโดง จะมีบานทรงไทยตั้งอยูเรียงราย 185 หลัง  มีสภาพคลองที่ดี น้ําใส ไหลสะอาด แกการดํารงชีพ 
และการสัญจรไปมา ในการดํารงชีพ มีวิถีชีวิต ของชาวบานปลายโพงพาง การขึ้นตาล การเคี่ยวตาล และ
เปนแหลงที่มีหิ่งหอยมากตามริมคลอง การดักจับกุงโดยซั้ง ความเปนอยูแบบไทย และการสัญจรยัง
เช่ือมติดตอกับสถานที่แหลงทองเที่ยวที่สําคัญๆทางเรือได เชน พิพิธภัณฑยี่สาร แมกลอง บานแมวไทย 
บานหุนกระบอก  สวนสมโอ อุทยาน ร.2 และอีกหลายสถานที่จากสภาพที่เหมาะสมนี้เองกอใหเกิดการ
พัฒนาของชมรมอนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ต.ปลายโพงพาง ที่มีรวมกันจัดบริการแกผูทองเที่ยว
เชิงอนุรักษ โดยที่ศักยภาพของตําบลนี้สูงกวาที่อื่น คือมีคลอง มีบานทรงไทย มีการดํารงชีวิตที่นาสนใจ 
และสถานที่ทองเที่ยวที่สําคัญทางประวัติศาสตรหลายแหง

กลุมประชากร สํารวจและสัมภาษณ 100%
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วิธีการดําเนินการศึกษา
การวิจัยนี้ เปนการวิจัยเชิงสํารวจ (Survey Research)  โดยมีรายละเอียดดังนี้

แผนภูมิที่ 3 แสดงวิธีการวิจัย

ศึกษาวิธีการวิจัย

กําหนดกลุมประชากร

กําหนดวัตถุประสงค

เก็บรวบรวมขอมูล

วิเคราะหขอมูล

สรุปผลการวิจัย

นําเสนอผลการวิจัย

- สัมภาษณ 
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ประชากรและกลุมตัวอยาง
 ในการศึกษานี้ จะทําการศึกษาที่พักที่เขารวมโครงการเปน Homestay ทั้งสิ้น จํานวน 19 หลัง 

ที่อยู ในกลุมของชมรมอนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ต.ปลายโพงพาง อ.อัมพวา จ.สมุทรสงคราม 

ขอมูลและวิธีจัดเก็บขอมูล
1. ขอมูลที่ใชประกอบในการศึกษา จําแนกเปน 2 ประเภท คือ

1.1 ขอมูลปฐมภูมิ  (Primary Data) เปนขอมูลที่ไดจากการสํารวจสัมภาษณ  การสังเกต
แบบมีสวนรวม

1.2 ขอมูลทุติยภูมิ (Secondary Data)  เปนขอมูลที่มีบุคคล หองสมุด หรือ หนวยงานอื่นๆ 
เก็บรวบรวมไว  เชน รายงานการวิจัยตางๆเอกสารสิ่งพิมพ  web-site หนังสือ  
บทความ  วารสาร  ที่เปนทฤษฎี  และแนวคิดในเรื่องที่เกี่ยวของ

2. วิธีการจัดเก็บขอมูล
2.1 คนควาจากหองสมุดของมหาวิทยาลัยบริการสืบคนขอมูลทางInternetหองสมุดของ

การทองเที่ยวแหงประเทศไทย (ททท.) สํานักงานสถิติตาง ๆ และหนวยงานราชการ
ตาง ๆที่เกี่ยวของเชน กรมแผนที่ทางอากาศ  สํานักงานทองเที่ยวประจําจังหวัด
สมุทรสงคราม เปนตน  สํารวจทรัพยากรการทองเที่ยวในอําเภออัมพวา  และสถานที่
ใกลเคียง

2.2 การสัมภาษณ (Interview) เจาของบานพัก  โดยเตรียมทําแบบสัมภาษณและลงพื้นที่
เพื่อสัมภาษณและเก็บขอมูล เพื่อทําการวิเคราะหตอไป

2.3 การแจกแบบสอบ(Questionnaire)เจาของบานพักเพื่อเก็บขอมูลโดยใชLikert scale  
เพื่อวัด  ทัศนคติในดานที่ตองการจะศึกษาและแสดงผลของการศึกษา

2.4 การสังเกตแบบมีสวนรวมโดยเขาพักที่บานพักในโครงการเขาสังเกตและรับทราบ
ปญหาตางๆ  ดวยตัวเอง

การ เตรียมขอมูล
1.   ทําการตรวจสอบขอมูลที่เก็บมาจากภาคสนาม เพื่อตรวจสอบความสมบูรณของขอมูลวา   

สมบูรณ  ครบทุกฉบับหรือไม

2.  ทําการออกแบบ รหัสขอมูล (Data Coding Form) ซึ่งจะตองสอดคลองกับแบบสอบถาม
3. การ ถายทอดรหัสลงแบบรหัสขอมูล
4. ลงภาคสนาม โดยการ Sketch ภาพ หรือ ถายภาพ
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การวิเคราะหขอมูล
คาสถิติทั่วไปเปนการวิเคราะหเพื่อนําเสนอขอเท็จจริงทั่วไปโดยจะใชคาความถี่(Frequency)
รอยละ (Percentage)

นิยามศัพทเฉพาะ
โฮมสเตย  (Homestay)  หมายถึง  การทองเที่ยวแบบคางคืนในหมูบาน เปนไปในรูปแบบของ

การทองเที่ยว เชิงนิเวศ ที่นักทองเที่ยวสามารถเขาไปศึกษาวัฒนธรรม เรียนรูวิถีชีวิต
ความเปนอยูของชุมชนไดอยางใกลชิด รวมทั้งการพักแรม อาหารการกิน และ
กิจกรรมตางๆรวมกับชาวบาน

 การทองเที่ยวเชิงนิเวศ หมายถึงการทองเที่ยวไปยังสถานที่ทองเที่ยวแหงใดแหงหนึ่งโดยมี
วัตถุประสงคเพื่อการศึกษาทัศนียภาพ สภาพธรรมชาติ สภาพสังคม วัฒนธรรม วิถี
ชีวิตของคนในทองถิ่น โดยนักทองเที่ยวตองมีจิตสํานึก มีความรับผิดชอบในแหลง
ธรรมชาติ แหลงวัฒนธรรมเฉพาะถิ่นของชุมชน ไมทําลายระบบนิเวศ สิ่งแวดลอม 
และกิจกรรมทองเที่ยวของชุมชนนั้นๆ

บานพักโฮมสเตย  (Homestay)  หมายถึง  บานพักสัมผัสวัฒนธรรมชนบท
 การทองเที่ยว  (Tourism) เปนคําที่มีความหมายคอนขางกวางขวาง เพราะมิไดมีความหมายแต

เฉพาะเพียงการเดินทางเพื่อพักผอนหยอนใจหรือเพื่อความสนุกสนานบันเทิงเริงรมย
ดังที่คนสวนมากเขาใจกัน การเดินทางเพื่อการประชุมสัมมนา เพื่อการศึกษาหา
ความรู เพื่อการกีฬา เพื่อการติดตอธุรกิจ ตลอดจนการเยี่ยมเยียนญาติพี่นอง นับวา
เปนการทองเที่ยวทั้งสิ้น ( การทองเที่ยวแหงประเทศไทย )

 ผูมาเยือน  ( Visitors ) หมายถึง  ผูเดินทางในรูปแบบ 2 ประการ
 - นักทองเที่ยวที่คางคืน (Tourists) ไดแก ผูเดินทางมาเยือนชั่วคราว ซึ่งพักอยูใน

ประเทศที่มาเยือนตั้งแต24ชั่วโมงขึ้นไปและเดินทางมาเยือนเพื่อพักผอนพักฟนทัศน
ศึกษาประกอบศาสนกิจ ติดตอธุรกิจรวมการประชุมสัมมนา เปนตน

 - นักทองเที่ยวที่ไมคางคืน (Excursionists) ไดแก ผูเดินทางมาเยือนชั่วคราว และอยูใน
ประเทศที่มาเยือนนอยกวา 24 ชั่วโมง

เรือนไทย หมายถึง  บานที่มีทรงเรือนที่สูงเปนรูปสี่เหลี่ยมผืนผาขนาดสามหอง (แปดเสา)  
เปนหลัก มีหนาตางทั้งสี่ดาน เพื่อใหลมทะลุผานได และมีใตถุนสูง

นักทองเที่ยว หมายถึง  ผูที่เดินทางมาเที่ยวแบบ Homestay ทั้งชาวไทยและชาวตางประเทศ
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เจาของบานพัก หมายถึง  ชาวบานชุมชนปลายโพงพางที่เขารวมโครงการโฮมสเตย Homestay 
โดยนําที่พักอาศัยใหผูมาเยือนไดรวมพักอาศัย เพื่อการเขารวมกิจกรรม และศึกษาวิถี
ชีวิตของชุมชนนั้นๆ 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ
1. เพื่อทราบถึงลักษณะที่อยูอาศัย ของกลุมตัวอยางในปจจุบันและปญหาตาง ๆ ตลอดจนความ

คิดเห็นของกลุมตัวอยางตอการพัฒนาที่อยูอาศัย  ในการจัดการ  ที่อยูอาศัยเดิมในชนบทเพื่อการ
เขาพักของนักทองเที่ยว ในการศึกษาบานเรือนไทยริมคลองเพื่อเปนแนวทางในการ ศึกษาและ
พัฒนาตอไป

2. เพื่อทราบถึงปญหาที่มีตอการพัฒนาปรับที่อยูอาศัยเดิมที่จะเกิดขึ้นโดยจะไดประโยชนที่ไดรับ
คือ แนวความคิดที่มี เกิดขึ้น ตอการปรับที่อยูอาศัยเดิม คือการปรับพื้นที่ในสวนหองน้ํากับใน
สวนที่เปนครัวที่มีมากที่สุดของกลุมของชมรมอนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ต.ปลาย
โพงพาง ที่มีผลมาจากรูปแบบการใชสาธารณูปโภคของ นักทองเที่ยวจากตัวเมืองที่เขามา
ทองเที่ยวจึงทําใหมีการปรับที่อยูอาศัยเดิมในสวนนี้เพื่อตอบสนองนักทองเที่ยวที่เขามาพัก

3. เปนการเสนอแนะแนวทางที่เปนขอมูลพื้นฐานสําหรับหนวยงานที่เกี่ยวของในการวางแผนการ
พัฒนาและปองกันปญหาการการปรับที่อยูอาศัยเดิมเปน “โฮมสเตย” ของชมรมอนุรักษ
ธรรมชาติและสิ่งแวดลอมในอนาคต



บทที่ 2

แนวความคิด และทฤษฎีที่เกี่ยวของ

 การศึกษาวิจัยน้ี ไดศึกษาคนควาแนวความคิดและทฤษฎีตลอดจนงานวิจัยท่ีเกี่ยวของมาเพ่ือ
ประกอบการศึกษาถึง การปรับที่อยูอาศัยเดิมเปน “โฮมสเตย”ของชมรมอนุรักษธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอม ต.ปลายโพงพาง อ.อัมพวา จ.สมุทรสงคราม ซึ่งแนวความคิดทฤษฎีและผลงานวิจัยท่ี
รวบรวมไดนํามาเปนพ้ืนฐานการวิจัย มีดังน้ี

ความตองการจําเปนพ้ืนฐานของมนุษย
 ในปจจัย 4 ที่สําคัญก็คือ ในเร่ืองของ “ที่อยูอาศัย” เดิมทีน้ันมนุษยตองดํารงชีวิตอยูตาม

ธรรมชาติ ตองอาศัยหลับนอน พักผอน เลี้ยงดูสมาชิกครอบครัวตามรมไม หุบเขา ถ้ํา ดัดแปลงธรรมชาติ
โดยรอบ เพื่อปองกันภัยที่เปนปรากฏการณธรรมชาติ เชน ฝนตก น้ําทวม แดดรอน ฯลฯ ตลอดจนการ
สรางท่ีอยูอาศัย เพ่ือปองกันภัยจากสัตวอ่ืนและปองกันภัยจากมนุษยดวยกันเอง

 การเลือกท่ีอยูอาศัยมักเลือกตามแหลงท่ีสามารถหาอาหาร และน้ํา จะไดมีความสะดวก
ปลอดภัยจากอันตรายของภัยธรรมชาติ  และภัยจากสัตว และมนุษยดวยกันเอง การเลือกทําเลที่อยูอาศัย
จึงเปนความต้ังใจ  และเปนการกระทําท่ีตองมีความรูจาก ปรากฏการณ ทางธรรมชาติ และสภาพสังคม

พฤติกรรมการบริโภคของนักทองเที่ยว
 การศึกษาพฤติกรรมผูบริโภค หมายถึง การศึกษาเพื่อทราบถึงความตองการ ความจําเปนของ

ผูบริโภคที่เปนตลาดเปาหมาย เพื่อวางแผนกลยุทธทางการตลาดใหตอบสนองความตองการบริโภคนั้น 
ๆ และเพื่อใหผูบริโภคไดรับความพอใจสูงสุด ในท่ีน้ีการทองเที่ยวเพื่อเปนการพักผอนโดย Lynn, 
Jacquelyn (Vacation Options:Is timesharing right for you ?)Oct 1999 ไดแสดงความคิดเห็นเรื่อง “ การ
หยุดพักผอน” (Vacation)วาเปนองคประกอบที่มีความสําคัญขั้นพื้นฐานในการรักษาสุขภาพจิตและมี
สวนใหสามารถทํางานไดอยางมีประสิทธิภาพ นักทองเที่ยวเปนผูบริโภคที่ตองการสินคา และบริการ
แตกตางจากการบริโภคสินคาจําเปน และสินคาอุตสาหกรรมทั่วไป ผูประกอบธุรกิจจําเปนตองคนหา 
หรือวิจัยพฤติกรรมการบริโภคของนักทองเที่ยววามีพฤติกรรมการซื้อ กอนและหลักการใชบริการ
อยางไร  เพื่อชวยใหฝายการตลาดสามารถจัดกลยุทธ และกิจกรรมทางการตลาดใหตอบสนองความพึง
พอใจของนักทองเที่ยวไดอยางเหมาะสม
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  คําถาม 7 คําถามท่ีนิยมใชคนหาพฤติกรรมการบริโภค ประกอบดวย 6 Ws และ 1H

-  6 Ws คือ Who, What, Why, When, Where
- 1 H  คือ How

 คําตอบ 7 คําตอบท่ีตองการทราบเพ่ือรูจักพฤติกรรมการบริโภค  ประกอบดวย 7 Qs
- Occupants, Objects, Objectives, Organizations, Occasions, Outlets และ Operation

ตารางที่ 3  คําถามคําตอบเกี่ยวกับพฤติกรรมการบริโภค แสดงเปนตารางไดดังนี้

คําถาม คําตอบ กลยุทธในแผนงานตลาด
1. ใครอยูในตลาดเปาหมาย - ลักษณะกลุมเปาหมาย - กลยุทธ 4 Ps หรือมากกวา

(Who is in the 
target market?)

 (Occupants)
- ประชากรศาสตร
- ภูมิศาสตร
- จิตวิทยา
- พฤติกรรมการบริโภค

 Product, Price, Place,
Promotion
ท่ีเหมาะสมกับกลุมเปาหมาย

2.  ผูบริโภคซ้ืออะไร - ส่ิงท่ีผูบริโภคตองการซ้ือ - กลยุทธดานผลิตภัณฑ
(What does the consumer  

buy?)
 (Objects) ไดแก สินคาและ
บริการ คุณสมบัติ และองค
ประกอบของผลิตภัณฑ
(Product Components)

(Product Strategies)
- ความแตกตางดานผลิตภัณฑ

การบริการ บุคลากร ราคา
ภาพลักษณ

3.  ทําไมผูบริโภคจึงซ้ือ  - วัตถุประสงคในการซ้ือ - กลยุทธการสงเสริมการตลาด
(Why does the consumer

buy?)
 (Objectives) 

- ปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอพฤติกรรม
การซ้ือ ไดแก ปจจัยภายนอก
ปจจัยภายใน และปจจัยเฉพาะ
บุคคล

(Promotion Strategies)
ศึกษาเหตุจูงใจในการซ้ือ
ปจจัยท่ีทําใหเกิดความ   
ตองการเดินทางทองเที่ยว
กําหนดแนวความคิด และ
จุดขายในการโฆษณา
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คําถาม คําตอบ กลยุทธในแผนงานตลาด
4.  ใครมีสวนรวมในการ

ตัดสินใจซ้ือ 
(Who participates in the 
buying?)

- บทบาทของกลุมตาง ๆ
(Organizations) ท่ีมีอิทธิพลตอ
การตัดสินใจซ้ือ ประกอบดวย
ผูริเร่ิม ผูมีอิทธิพล ผูตัดสินใจ
ซ้ือ ผูซ้ือ และผูใช

- กลยุทธการโฆษณาและการ
สงเสริมการตลาด(Advertising 
and Promotion Strategies) 
โดยใชกลุมอิทธิพลและกลุม
เปาหมายเปนแนวทางสราง
สรรคการโฆษณา และเลือก
ใชสื่อโฆษณาใหเหมาะกับกลุม

5.  ผูบริโภคซ้ือเม่ือใด
(When does the consumer
buy? )

- โอกาสในการซ้ือ (Occasions)
ชวงฤดูกาลของป  ฤดูกาล
ทองเท่ียว เทศกาล โอกาส
พิเศษ วันหยุด  เวลาวาง

- กลยุทธการสงเสริมการตลาด
(Promotion Strategies) เชน
สงเสริมการตลาดนอกฤดูกาล
ทองเท่ียวการสงเสริมการขาย
ความรวมมือ ระหวางธุรกิจ
(Partnership)

6.  ผูบริโภคซ้ือท่ีไหน
(Where does the consumer
buy?)

-  แหลงหรือสถานท่ีจําหนาย
(Outlets) เชน สํานักงาน
ตัวแทนจําหนาย ฯลฯ

- กลยุทธชองทางการจัด
จําหนาย (Channel of 
Distribution) โดยผานสถาบัน
การคาปลีก  และชองทาง
พิเศษอื่น ๆ

7. ผูบริโภคซ้ืออยางไร
(How does the consumer 
buy?)

- ข้ันตอน (Operations) ในการ
ตัดสินใจซ้ือ

- การรับรูปญหาหรือความ
ตองการ

- การคนหาขอมูล
- การประเมินผลพฤติกรรม
- การตัดสินใจซ้ือ
- ความรูสึกหลังการซ้ือ

- กลยุทธการสงเสริมการตลาด
(Promotion Strategies) และ
ราคาใหสอดคลองกับวัตถุ
ประสงคในการตัดสินใจซ้ือ

จากหนังสือการวางแผนและพัฒนาการทองเที่ยว
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ปจจัยสําคัญท่ีมีอิทธิพลตอพฤติกรรมผูบริโภค
 ปจจัยตอไปนี้มีอิทธิพลตอพฤติกรรมการบริโภคสินคาการทองเที่ยวของนักทองเที่ยวแตละคนทํา

ใหพฤติกรรมการเดินทาง ตลอดจนการเลือกซื้อรูปแบบของกิจกรรมการทองเที่ยวตางกัน ปจจัยเหลานี้
แบงออกเปน 2 ประเภทใหญ ๆ (Morrison, 1989 ; 63) คือ

 1.  ปจจัยภายใน (Personal Factors/Internal Variables) ไดแก
1.1 ความจําเปน ความตองการ และการจูงใจ (Needs, Wants and Motivation)
1.2 การรับรู (Perception)
1.3 การเรียนรู (Learning)
1.4 บุคลิกภาพ (Personality)
1.5 รูปแบบการดํารงชีวิต (Life Style)
1.6 แนวคิดเก่ียวกับตนเอง (Self Concept)
1.7 ทัศนคติ (Attitudes)

2.  ปจจัยภายนอก (Interpersonal Factors/External Variables) ไดแก
2.1 วัฒนธรรม และวัฒนธรรมยอย (Culture and Subcultures)
2.2 ช้ันของสังคม (Social Classes)
2.3 กลุมอางอิง (Reference Groups
2.4 ผูนําความคิดเห็น (Opinion Leaders)
2.5 ครอบครัว (The family)

 ปจจัยภายใน หมายถึง ปจจัยสวนบุคคลท่ีมีผลกระทบตอพฤติกรรมการซ้ือ ไดแก 

1. ความจําเปน ความตองการการ และการจูงใจ (Needs, Wants, and Motivation)

Alastair M. Morrison ไดแสดงความสัมพันธระหวางความจําเปน ความตองการ 
 การจูงใจและวัตถุประสงคในการซ้ือ ดังน้ี 

 ความจําเปน (Needs) ของลูกคาเปนรากและฐานของงานการตลาดซึ่งตองสรางความ
พอใจใหไดเพื่อความสําเร็จอันยาวนานของธุรกิจ  ความตองการจําเปนเกิดจากสภาพรางกาย และจิตใจ
ของลูกคาแตละคน  เกิดจากชองวางระหวางสิ่งที่ลูกคามีอยูแลวและอยากจะมี  และมักจะไมรูวาตัวเองมี
ความจําเปนอะไรบาง หนาที่สําคัญของงานการตลาด คือ ตองทําใหลูกคารูจักความจําเปนอันนี้และเกิด
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ความตองการพรอมท้ังเหตุผลตาง ๆ ที่สามารถไปกระตุนใหเกิดการซื้อสินคา และบริการตาม
วัตถุประสงคของตน และจะตอบสนอง สรางความพึงพอใจใหแกความจําเปนน้ัน ๆ ได

 ตัวอยาง เชน การน่ังเคร่ืองบินช้ันหน่ึง  การพักอยูในหองชุด (Suit) ท่ีมีราคาแพงที่สุดของ
โรงแรม หรือการรับประทานอาหารจานที่แพงที่สุดของภัตตาคาร จะเปนความตองการที่จะไดรับการยก
ยองและไดรับความ“จากหนังสือเลมเดียวกัน

สําหรับมากกวาความจําเปนทางรางกาย  ถาตอบสนองความหิวอยางเดียวก็สามารถไปรับประทาน
อาหารตามรานอาหารธรรมดาได สระวายน้ําในโรงแรมไมใชสิ่งจูงใจสิ่งแรกของการเขามาพักของ
ลูกคา  แตการมีสระวายนํ้าอาจเปนส่ิงท่ีสรางความไมพอใจใหแกลูกคาในการเลือกมาพักช่ัวคราวตอไป

วิธีท่ีทําใหลูกคาทราบถึงความตองการจําเปนของตนเองคือ การใหการจูงใจ (Motivation) 
แรงจูงใจ (Motives) จะเปนตัวกระตุน หรือผลักดันใหลูกคาแสวงหา เพื่อสรางความพอใจใหแกตัวเอง 
นักการตลาดจําเปนตองสรางแรงจูงใจดวยวิธีตาง ๆ เชน การโฆษณา เพ่ือใหลูกคาสามารถหาสิ่ง
ตอบสนองความจําเปนทางรางกายและจิตใจของตนเองได

การจูงใจ (Motivation) หมายถึง การกระตุนใหกระทํา หรือดําเนินการใหไดมาซึ่งเปาหมายที่ตั้ง
ไว (Holloway, 1988 : 97) นับวาเปนปจจัยภายในตัวแรกที่มีผลตอพฤติกรรมผูบริโภค ซึ่งเปนพฤติกรรม
ท่ีตองไดรับการกระตุน

แรงจูงใจ (Motives) หมายถึง การกระตุนใหกระทํา หรือดําเนินการแสวงหาลําดับความตองการ 
(Hierarchy of Needs) จากทฤษฎีการจูงใจของมาสโลว (Maslow’s Theory of Motivation) เปนสิ่งจูงใจที่
ทําใหบุคคลแตละคนแสดงพฤติกรรมการบริโภคท่ีแตกตางกันออกมา       

 
แนวความคิดเกี่ยวกับการพัฒนาการทองเที่ยว

 แนวความคิดในดานตัวกระตุนการทองเที่ยวปจจัยที่ทําใหบุคคลตัดสินใจเดินทางทองเที่ยว
ไดแก คาใชจายสําหรับการทองเที่ยว เวลาสําหรับการทองเที่ยว และความตั้งใจที่จะทองเที่ยว ซึ่งทั้งสาม
องคประกอบนี้จะเปนตัวกําหนดสําคัญตอการเดินทางทองเที่ยวเพื่อสนองความอยากรูอยากเห็นของ
มนุษยสิ่งเหลานี้เปนกรอบที่กําหนดทิศทางและพฤติกรรมทองเที่ยวใหแตกตางกันออกไปตามขอจํากัด
ที่แตละบุคคลมีอยู(เนาวรัตน นอย,2538)สําหรับความตั้งใจในการเดินทางทองเที่ยวซึ่งเปลี่ยนแปลงอยู
เสมอน้ัน Mclntosh and Goeldner (1980) กลาววาเกิดจากการกระตุน 4 ดานดวยกัน คือ
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1) ตัวกระตุนทางกายภาพ (Physical Motivators) เปนตัวกระตุนใหเกิดการทองเที่ยวเพื่อผอน
คลายทางกายภาพหรือเพื่อรางกาย เชน การไปพักฟนรางกายการทํากิจกรรมทางกีฬา การไปตากอากาศ
ชายทะเล เปนตน

2)  ตัวกระตุนทางวัฒนธรรม (Cultural Motivators)   เปนตัวกระตุนที่ทําใหเกิดการเดินทางเพื่อ
เรียนรูวัฒนธรรมชีวิตความเปนอยูของกลุมชนตางๆทั้งในประเทศและประเทศตางๆที่แสดงออกมาใน
รูปของศิลปะและดนตรี เปนตน

3) ตัวกระตุนทางดานความสัมพันธระหวางบุคคล (Interpersonal Motivators) เปนตัวกระตุนที่
ทําใหเกิด การเดินทาง เพื่อไปเยี่ยมเยือนญาติเพื่อนหรือพบปะกับบุคคลตาง ๆ ที่มีความคิดใหม ๆ หรือ
ตองการหลบออกจากงานที่ปฏิบัติอยูเปนประจํา เปนตน

 4) ตัวกระตุนทางดานฐานะและชื่อเสียง (Status and Prestige Motivators) เปนตัวกระตุนที่
ตองการยกฐานะของตัวเองใหสูงขึ้น เพื่อเปนเกียรติยศและชื่อเสียงของบุคคลซึ่งอยูในลักษณะของการ
เดินทางเพื่อประกอบธุรกิจในตําแหนงการงานของตน ตลอดจนเพื่อการศึกษาดูงานและเพื่อความสําคัญ
ขั้นสูงในอาชีพของตนเองอีกดวย

ตัวกระตุนดานการงานและอาชีพอันเปนตัวกระตุนที่เกิดจากการปฏิบัติหนาที่การงานหรือ
การไดรับสวัสดิการจากหนวยงาน  บริษัทหางราน เชน การเดินทางไปประชุมสัมมนา  การไปศึกษาดู
งานการไปฝกงานการไดรับรางวัลจากความสําเร็จในการประกอบธุรกิจการงานในรูปของการทองเที่ยว  
เปนตน  ซึ่งตัวกระตุนที่กลาวมาขางตนทั้งหมด  ก็คือที่มาของวัตถุประสงคในการเดินทางทองเที่ยวของ
แตละบุคคล 

 H.Robinson (1976) ไดศึกษาและกําหนดวัตถุประสงคในการทองเที่ยวของบุคคลไว 8 ประการ
 1.  เพื่อฟนฟูสุขภาพและรายกาย

  2.  เพื่อสุขภาพอนามัย เพื่อสูดอากาศบริสุทธิ์ อาบแดด อาบน้ําแร เปนตน
 3.  เพื่อเขารวมกิจกรรมในทางกีฬา
 4.  เพื่อไปรวมหรือไปชมสิ่งที่แปลกใหมในตางประเทศ
5. เพ่ือความร่ืนเริงบันเทิงใจ ความสนุกสนาน ความสดชื่น เพื่อการพักผอน ซึ่งตามมติเอกฉันท

ของสหประชาชาติในการประชุมครั้งที่ 21 พ.ศ. 2510 อันเปนปทองเที่ยวสากลวา “การทองเที่ยวเปน
กิจกรรมพื้นฐานที่มนุษยชาติตองการที่สุดควรที่รัฐบาลของทุกประเทศและมนุษยทุกคนจะสงเสริม
สนับสนุน”

6. เพื่อเหตุผลสวนตัวเชนไปเยี่ยมญาติ ไปพบเพื่อนใหม หรือเพื่อหลบหนีจากคนที่ใกลชิดจําเจ
 7.  เพื่อเหตุผลทางดานจิตใจ ศาสนา
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 8.  เพื่ออาชีพและการธุรกิจ
 จากมูลเหตุจูงใจเพื่อการทองเที่ยวที่กลาวมานี้คงจะไมมีมูลเหตุจูงใจอันใดอันหนึ่งที่เปนตัวกระตุน

เดนที่สุด  แตมีลักษณะผสมผสานกันไป

ความสําคัญของการทองเที่ยว
 การทองเที่ยวนับไดวากําลังมีบทบาทที่สําคัญตอสภาวะเศรษฐกิจอยางมาก  โดยเฉพาะอยางยิ่งใน

ประเทศที่ไมมีอุตสาหกรรมหนักเปนพื้นฐานทางเศรษฐกิจสิ่งสําคัญหรือขอไดเปรียบเสียเปรียบสําหรับ
การที่จะพัฒนาสงเสริมการทองเที่ยวนั้นก็คือแหลงทองเที่ยวตาง ๆ  ซึ่งจัดเปนอุปทาน (Supply) ท่ีอาจมี
อยูแลวหรือที่มนุษยสรางขึ้นมาก็ตาม ซึ่ง H.P. Robinson ไดกลาววาการทองเที่ยวชวยเศรษฐกิจของชาติ
ไดในลักษณะของการพัฒนาและสรางความสําคัญใหกับเศรษฐกิจในระดับภาคไดรวดเร็ว และมหาศาล
กวาอุตสาหกรรมประเภทอื่น และโดยธรรมชาติของการทองเที่ยวนั้นยังชวยยกระดับของพื้นที่โดยรอบ
ภูมิภาคใหเกิดความสําคัญขึ้นมาอีกดวย

 ความสําคัญของการทองเที่ยวตอเศรษฐกิจและสังคม
  ไดนํามากลาวสรุปได 5 ประการ คือ

 1) การทองเที่ยวกอใหเกิดการพัฒนาโครงสรางพื้นฐาน สําหรับนักทองเที่ยวชาวตางประเทศ
และนักทองเที่ยวภายในประเทศ รวมทั้งเปนประโยชนตอคนในทองถิ่นดวย ซึ่งไดรับประโยชนเทากัน

 2)  การทองเที่ยวกอใหเกิดงานตาง ๆ ขึ้นมา โดยเฉพาะงานสําหรับแรงงานประเภทที่ไมตอง
อาศัยฝมือ และความชํานาญ (Unskilled Workers) ทําใหการวางงานมีนอยลงการทองเที่ยวสามารถเปน
นโยบายหลักของการพัฒนาภาค โดยมีจุดมุงหมายหลักที่กอใหเกิดความสมดุลระหวางพื้นที่ ที่เปน
อุตสาหกรรมหลักกับพื้นที่ที่ไมเปนแหลงอุตสาหกรรมของประเทศ

 3)  การทองเที่ยวเปนตัวกระตุนใหเกิดการพัฒนาอุตสาหกรรมอื่น ๆ ได เชน งานหัตถกรรมตาง 
ๆ  สินคาประเภทเครื่องหนัง  เสื้อผา  เพชรพลอย  เครื่องแกว  อาหารเครื่องดื่ม  เครื่องมือเก่ียวกับการ 
สันทนาการ  เปนตน  กลาวคือการทองเที่ยวจะมีบทบาทในการกระตุนใหเกิดการผลิตและการนําเอา
ทรัพยากรของประเทศมาใชประโยชนอยางสูงสุด  ซึ่งสงผลตอการกระตุนการผลิตหรือท่ีเรียกวา 
Multiplier Effect  เพราะเมื่อมีการใชจายเกิดขึ้นครั้งหนึ่ง  จะกอใหเกิดรายไดแกคนบางกลุม  หรือ
กิจกรรมบางประเภทบุคคล  หรือกิจกรรมที่ไดรับรายไดนี้จะนํารายไดสวนหนึ่งไปใชจายตอไป  และ
กอใหเกิดการใชจายตอไปเรื่อย ๆ  ซึ่งเมื่อรวมการใชจายรอบตาง ๆ มีมูลคาสูงกวาการใชจายในครั้งแรก
หลายเทา
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 4) การพัฒนาอุตสาหกรรมการทองเที่ยว อาจสงเสริมใหเกิดภาพพจนที่ดีของประเทศในสายตา
ชาวโลกและยังทําใหบรรลุวัตถุประสงคดานอื่นๆอีกเปนอันมากสําหรับประเทศกําลังพัฒนาที่มี
ทรัพยากรการที่ทองเที่ยวอยูมากมายนั้น  ถูกนํามาใชเปนวัตถุดิบ  และทําใหเกิดธุรกิจข้ึนในทองถ่ิน  ท้ัง
ในรูปแบบของ Informal Sector ธุรกิจขนาดเล็กจนใหญระดับประเทศในรูปขององคกรระดับชาติ
ความสําคัญของการทองเที่ยวตอประเทศกําลังพัฒนาอาจกลาวไดวา  เปนเสมือน Invisible Export  
ประเภทหนึ่งและรายไดเขาสูคลังของประเทศก็เปนรายไดทางออม คือ เปนรายไดจากภาษีอากรและ
ผลผลิตรวมแหงชาติมีความนาเชื่อถือวาสินคาที่เปน  Primary  Product  เชน สินคาเกษตรที่มีราคาขึ้นลง
ตามสภาวะของตลาดโลก  ประเทศกําลังพัฒนาสวนมากจะมีแหลงทองเที่ยวตามธรรมชาติซึ่งดึงดูดให
นักทองเที่ยวเขามาใชจาย  คนสวนใหญในประเทศเหลานี้คิดวาการทองเที่ยวนําประโยชนให  ทํารายได
ใหกับประเทศสรางงานและทําใหเกิดการลงทุนที่หลากหลายบริเวณแหลงทองเที่ยว  นอกจากนี้  จะ
พบวาผลกระทบของการทองเที่ยวนั้นมีทั้งตอชุมชนระดับเมืองใหญจนถึงหมูบานในทุก ๆ ดานไมวาจะ
เปนเศรษฐกิจ  สังคม  และสิ่งแวดลอม  แตอยางไรก็ตาม  ผลกระทบดังกลาวนั้นสามารถจะควบคุมให
หมดสิ้นไปหรือใหเกิดมีขึ้นนอยที่สุดไดดวยอาศัยการวางแผนอยางรอบคอบและมีกาประสานงาน
รวมมือดําเนินงานจากทุฝายที่เกี่ยวของทั้งภาครัฐบาล ธุรกิจเอกชนและจากนักทองเที่ยวเอง

องคประกอบที่สําคัญของการทองเที่ยว
 องคประกอบที่สําคัญของการทองเที่ยวที่สามารถดึงดูดใหนักทองเที่ยวไปเที่ยวมากนอยเพียงไร  

ขึ้นอยูกับปจจัยตาง ๆ ดังตอไปนี้
สิ่งดึงดูดใจทางการทองเที่ยว  (Attraction)  ความสามารถในการดึงดูดใจของทรัพยากรการ

ทองเที่ยวเปนปจจัยสําคัญมาก  ในการที่จะดึงดูดใหนักทองเที่ยวไปเที่ยวยังสถานที่นั้น ๆ สิ่งดึงดูดใจให
นักทองเที่ยวไปเที่ยว  (Tourism Attraction)  หมายถึงพื้นที่ที่นักทองเที่ยวไปเยือน  พื้นที่ที่นักทองเที่ยว
เยือนจะตองเปนพื้นที่ที่มีสิ่งดึงดูดใจทางการทองเที่ยว  ซึ่งแตกตางกันไปในแตละคนหรือกลุมคน  หรือ
แตละชาติ  ฯลฯ  ในแหลงทองเที่ยวจะมีจุดที่เปนสิ่งดึงดูดใจทางการทองเที่ยวจุดหนึ่งหรือหลายจุดก็ได
ถามีสิ่งดึงดูดใจทางการทองเท่ียวหลายจุดแหลงทองเท่ียวน้ันจะมีนักทองเท่ียวนิยมสนใจเดินทางมา
ทองเท่ียวกันมาก

ทรัพยากรการทองเที่ยวเปนสิ่งดึงดูดใจทางการทองเที่ยว  
  แบงออกเปน  4  ประเภทใหญ ๆ คือ

(1) สิ่งดึงดูดใจทางการทองเที่ยวที่ธรรมชาติใหมาคือความงามตามธรรมชาติที่สามารถ
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ดึงดูดใจใหคนไปเยือนหรือไปทองเที่ยวยังพื้นที่นั้น  เชน  หาดทรายที่สวยงาม  น้ําตก  สภาพปา  และ
ชีวิตสัตวปา  เปนตน

(2) สิ่งดึงดูดใจทางการทองเที่ยวที่มนุษยสรางขึ้นคืออะไรก็ตามที่มนุษยสรางขึ้นแลว
สามารถดึงดูดใหคนไปเยือนหรือไปทองเที่ยวยังพื้นที่นั้น เชน สิ่งกอสรางที่เปนสถาปตยกรรม  ไดแก 
วัด  วัง  เมืองโบราณ  เปนตน  วิถีชีวิตจากการกระทําของคน  เชน  ตลาดน้ําซึ่งเปนสิ่งดึงดูดใจที่มนุษย
สรางขึ้นมา  ประเพณีวัฒนธรรมตาง ๆ เชน  ลอยกระทง  แหเทียนพรรษา  การฟอนรํา  เปนตน  
กิจกรรมตาง ๆ ที่คนสรางขึ้นมา  เชน การแขงขันกีฬา  การแสดงมหกรรมดนตรี  การจัดงานเทศกาล  
เชน  งานเทศกาลอาหาร  งานเทศกาลผลไม  เปนตน

อยางไรก็ตาม  การแบงสิ่งดึงดูดใจในทางการทองเที่ยว  แบงไดเปนหลายอยาง  เชน  
 2.1) สิ่งดึงดูดใจทางวัฒนธรรม  
 2.2) สิ่งดึงดูดใจทางขนบธรรมเนียมประเพณี
 2.3) สิ่งดึงดูดใจเกี่ยวกับทัศนียภาพ 

  2.4)  สิ่งดึงดูดใจทางความรื่นเริงบันเทิงใจ และอื่น ๆ เชน  ภูมิอากาศ  แหลงน้ําแร  
หรือความเปนเอกลักษณที่หาที่อื่นไมได  เปนตน

 สิ่งอํานวยความสะดวก  (Facility)  สิ่งอํานวยความสะดวกเปนองคประกอบที่สําคัญอยาง
หนึ่งของทรัพยากรการทองเที่ยวสิ่งอํานวยความสะดวกเปนสิ่งสําคัญหรือเปนปจจัยที่บันดาลใหสถานที่
แหงใดแหงหนึ่งอยูในความนิยมของนักทองเที่ยว  สิ่งอํานวยความสะดวกที่ถือวาสําคัญมากที่สุด  คือ 
เรื่องที่พัก  เนื่องจากการทองเที่ยวหมายถึง  การเดินทางจากถิ่นที่อยูตามปกติไปยังที่อื่นเปนการชั่วคราว  
(ปกติกําหนดวาไมต่ํากวา 24 ชั่วโมง) ดังน้ัน การเดินทางทองเที่ยว  นักทองเที่ยวตองการที่พักคางคืน  ที่
พักคางคืนจึงเปนสิ่งอํานวยความสะดวกเบื้องตนสําหรับนักทองเที่ยว  เรื่องตอมาก็คือ  เรื่องอาหารการ
กินจึงตองมีรานอาหารไวบริการ  และเรื่องขาวสารขอมูลเพื่อการเดินทางทองเที่ยว  บริการนําเที่ยวก็เปน
สิ่งอํานวยความสะดวกสําหรับผูที่ตองการเดินทางไปทองเที่ยว ปจจัยอื่นๆที่สนับสนุนอุตสาหกรรม
ทองเที่ยวอีก  เชน  โครงสรางพื้นฐานทางการทองเที่ยวซึ่งเปนสวนประกอบที่สําคัญ คือ  ถนน  ไฟฟา  
ประปา  โทรศัพท  หรือโทรคมนาคม และการกําจัดสิ่งปฏิกูล  เปนตน

(3) การเขาถึงจุดทองเที่ยว  (Accessibity)  จุดทองเที่ยวหรือศูนยกลางของการทองเที่ยวนั้น
จะมีเสนทางหรือโครงขายการคมนาคม  ซึ่งจะตองมีอยางพรอมเพรียงในแหลงทองเที่ยวศูนยกลางของ

การทองเที่ยว  จุดทองเที่ยว  ฯลฯ  ตลอดทั้งจะตองสามารถติดตอเชื่อมโยมกันระหวางพื้นที่หรือบริการ
ใกลเคียง  หรือเปนศูนยกลางการคมนาคมทุกรูปแบบ  คือ  ทางบก  ทางน้ํา และทางอากาศ  แลวแตความ
จําเปน  ถาแหลงทองเที่ยวสามารถเขาถึงไดทั้งสามเสนทาง  แหลงทองเที่ยวนั้นจะสามารถพัฒนาไดดี  
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เม่ือมีคมนาคมขนสงเกิดขึ้น  ก็จะตองมีพาหนะสงรถยนต  รถไฟ  เรือ  เคร่ืองบิน  ท่ีจะขนสง
นักทองเที่ยวไปยังแหลงทองเที่ยว  สิ่งเหลานี้เปนเรื่องของการเขาถึงได

ทั้งสี่ประการขางตน  อาจกลาวไดวา  นี้เปน   “หัวใจของการทองเที่ยว” ถาขาดสิ่งใดสิ่งหนึ่งไม
สามารถเกิดการทองเที่ยวได

แนวความคิดในดานอุปสงคและอุปทานการทองเที่ยว
อุตสาหกรรมการทองเที่ยวเปนอุปสงคของคน  แตเปนอุปสงคที่มีขอบเขตอยูในสถานภาพเชิง

การศึกษา  เชิงเศรษฐกิจ และเชิงสังคมของคน  การสํารวจอุปสงคกอนแลวสรางอุปทานเรียกวาเปนการ
กระทําแบบ Passive  และมีความเสี่ยงนอย  สวนการสรางอุปทานกอน  แลวระดมชักชวนใหเกิดอุปสงค  
เรียกวาเปนการกระทําแบบ  Aggressive  และมีความเสี่ยงมาก  ดังนั้น  อุตสาหกรรมการทองเที่ยวจะ
ประสบความสําเร็จก็ตอเมื่อมีวางแผนตลาด  ใหจุดของอุปสงคและอุปทานมาพบกัน  การพัฒนาพื้นที่
หนึ่งที่มีความเหมาะสมมีศักยภาพใหเปนสถานที่ทองเที่ยวไดนั้น  หมายถึง  การเพิ่มอุปสงคและอุปทาน
ดานการทองเที่ยวใหแกพื้นที่นั่นเอง

การชักจูงดึงดูดใจใหนักทองเที่ยวเดินทางมาทองเที่ยวในพื้นที่นั้นเพิ่มจํานวนมากขึ้น  สวนการ
เพิ่ม  อุปทาน คือ การปรับปรุงพัฒนาพื้นที่ใหสามารถรองรับและใหบริการ  ตอบสนองความตองการแก
นักทองเที่ยวที่จะเดินทางมาทองเที่ยวไดอยางเพียงพอ  ไมวาจะเปนสรางโรงแรม  รานอาหาร  ถนน  
ไฟฟา  โทรศัพท  หรือแมแตการสรางทอระบายน้ํา  และการบําบัดน้ําเสีย  ก็คือวาเปนการสรางอุปทาน
ดานการทองเที่ยวใหแกพื้นที่เชนกันอุปสงคและอุปทานดานการทองเที่ยวจะมีผลตอกันและกันโดยตรง  
กลาวคือ  เมื่ออุปสงคหรือนักทองเที่ยวเดินทางเขามาเที่ยวจํานวนมากขึ้น  อุปทานหรือการพัฒนาพื้นที่
และการบริการทางการทองเที่ยวในพื้นที่นั้นก็จะเพิ่มปริมาณและคุณภาพขึ้นตาม เชน มีการกอสราง
โรงแรมมากขึ้น  มีรานอาหารมากขึ้น  หรือปรับปรุงถนนหนทางใหดีขึ้น  อุปทานก็จะมีผลในการชักจูง
ใจ  และดึงดูดใหนักทองเที่ยวเดินทางมาเที่ยวเพิ่มจํานวนขึ้น  ซึ่งก็คือการเพิ่มอุปสงคดานการทองเที่ยว
นั่นเอง  อุตสาหกรรมการทองเที่ยวจึงไมประสบปญหามากนักที่จะขยายขอบเขตของอุปสงคในการ
ทองเที่ยว  โดยสรางอุปทานลอใจใหเกิดการทองเที่ยวมากขึ้นบอยครั้งขึ้นและกวางขึ้น

กลาววาอุปทานการทองเที่ยวนั้นมีลักษณะพิเศษ  ดังนี้
1) บริการการทองเที่ยวเก็บไมได
2) แหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติอยูที่ไหน  ก็อยูที่นั่น  จะยายไปไหนไมได
3) การบริโภคบริการทองเที่ยวกระทําไดโดยการเดินทางเทานั้น
4) บริการทองเที่ยวประกอบขึ้นจากสินคาที่เปนทั้งเชิงเศรษฐกิจ (ซึ่งวัดได)และเชิงจิต
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วิทยา  (วัดไมได)  ที่วัดได เชน วัดจํานวนน้ํามันเปนลิตร  วัดระยะทางเปนกิโลเมตร  วัดน้ําหนักเปน
กิโลกรัมวัดไมไดถือความสนุกสนานพึงพอใจที่ไดรับทางหู กาย และตา

5) บริการทองเที่ยวมักจัดเปนเรื่องพิเศษ  โดยทั่วไปราคาสินคาและบริการในถิ่นทองเที่ยว
นั้น จัดไวสําหรับทองเที่ยวราคาหนึ่ง  และสําหรับคนทองถิ่นราคาหนึ่ง  ตัวนักทองเที่ยวเองชอบที่จะ
เสาะหาบริการที่พิเศษไปกวาบริการที่เคยไดรับที่บานของเขา  ดังนั้น  อุตสาหกรรมการทองเที่ยวจึง
มักจะสรางบริการแบบพิเศษพิสดารสําหรับนักทองเที่ยว

6) อุปทานเชิงการทองเที่ยวหลายอยางยืดหยุนไดนอย เพราะสรางขึ้นสําหรับนักทองเที่ยว
แตละประเภท แตละชั้นโดยเฉพาะ เชนรถกระเชาสําหรับขนสงนักเลนสกี รถทัวรมีอุปกรณพิเศษ
สําหรับทองเที่ยวเดินทางไกล

สวนอุปสงคเชิงการทองเที่ยวนั้นขยายขอบเขต  ลักษณะ  และปริมาณอยูตลอดเวลา  อีกทั้งยัง
แปรผันไปตามฤดูกาล  บางครั้งทําใหอุปทานไมมีพอสําหรับนักทองเที่ยวในฤดูกาลหนึ่ง  และไมมี
นักทองเที่ยวเขาพักในอีกฤดูกาลหนึ่ง

ปจจุบันอุปสงคกําลังขยายตัว  คนคนพบพลังงานใหม ๆ มาใชแทนพลังงานจากน้ําและลม  
ความตองการของคนเปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลา  เนื่องจากสื่อเทคโนโลยีที่กวางไกล  สะดวก  รวดเร็ว  
และทั่วถึง  การทองเที่ยวของแตละบุคคลเพิ่มขึ้น  ทั้งจํานวนเที่ยวที่ไป  และระยะทางที่ไปเที่ยวขอควร
ระมัดระวังคือ ตองไมใหอุปสงคและอุปทานเกิดภาวะไมสมดุลขึ้น เพราะทําใหเกิดภาวะสาธารณูปการ 
การบริการไมเพียงพอ ขณะเดียวกันก็เกิดภาวะเงียบเหงาซบเซาได

ประเภทของทรัพยากรการทองเที่ยว
ทรัพยากรการทองเที่ยว หมายถึง สิ่งดึงดูดใจที่กอใหเกิดการทองเที่ยว ซึ่งนอกจากจะเปน

วัตถุดิบและเปนสวนหนึ่งของอุตสาหกรรมทองเที่ยวแลว ยังเปนปจจัยที่สําคัญที่จะ “ขาย” ใหแก
นักทองเที่ยว อาจจะกลาวไดวาเปน “สินคา” ที่มีคุณลักษณะพิเศษที่สามารถดึงดูดใจให “ลูกคา” หรือ
นักทองเที่ยวเดินทางเขามา “ซื้อ” กันถึงที่อยูของสินคา (วิวัฒนชัย บุญยศักดิ์,2533)

ทรัพยากรการทองเที่ยวสามารถจําแนกเปนประเภทใหญ ๆ ได 2 ประเภท ดังน้ี
(1) ทรัพยากรการทองเที่ยวตามธรรมชาติ (Natural Tourism Resource) คือ แหลงทองเท่ียวท่ี

เกิดขึ้นตามธรรมชาติ ไดแก ภูมิอากาศ ภูมิประเทศ เชน ภูเขา ทุงหญา แมน้ํา ลําธาร ทะเล ทะเลสาบ 
น้ําตก ปา น้ําพุรอน ฯลฯ ตลอดจนปรากฏการณธรรมชาติตาง ๆ เชน ฤดูการอพยพของสัตวบางชนิด 
หรือแหลงอาศัยของสัตว ตลอดจนแหลง พฤกษชาติ ตาง ๆ
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(2) ทรัพยากรการทองเที่ยวที่มนุษยสรางขึ้น (Man-made Tourism Resource) คือ แหลง
ทองเที่ยวที่มนุษยสรางขึ้น แบงเปน

 -  ศิลปกรรมและสถาปตยกรรม : โบราณสถาน โบราณวัตถุ ศาสนสถานอาคารบานเรือน ฯลฯ
 -  วัฒนธรรมและประเพณี  :  เทศบาล นิทรรศการ พิธีกรรม ฯลฯ
 - วิถีชีวิต  :  การกินอยู การแตงกาย ขนบธรรมเนียม ฯลฯ
 - ความเจริญกาวหนาและความทันสมัย  : ศูนยการคา สวนสนุก ศูนยวิทยาศาสตร

 โรงงานอุตสาหกรรม สถาบันการศึกษา สนามกีฬา ศูนยสุขภาพ ฯลฯ
การพัฒนาทรัพยากรการทองเที่ยวก็คือ การพัฒนาคุณภาพแหลงทองเที่ยวนั่นเอง

การทองเที่ยวแหงประเทศไทย แบงลักษณะความตองการของนักทองเที่ยว คือ
(1) ประเภทธรรมชาติ เปนแหลงทองเที่ยวที่มีความสวยงามเกิดขึ้นตามธรรมชาติ ไดแก 

ภูเขา นํ้าตก ถํ้า นํ้าพุรอน เขตสงวนพันธุสัตวปา อุทยานแหงชาติ ทะเล หาดทราย หาดหิน ทะเลสาบ 
เกาะ เข่ือน อางเก็บน้ํา เปนตน

(2) ประเภทโบราณวัตถุสถานและศาสนา เปนแหลงทองเที่ยวที่มีความสําคัญทาง
ประวัติศาสตร โบราณคดี หรือศาสนา ไดแก วัด โบราณสถาน อุทยานประวัติศาสตร ชุมชน โบราณ 
พิพิธภัณฑ ศาสนสถาน เปนตน

(3) ประเภทศิลปวัฒนธรรมประเพณีและกิจกรรม เปนทรัพยากรทองเที่ยวอีกรูปแบบหนึ่งใน
ลักษณะของพิธี งานประเพณี ความเปนอยู วิถีชีวิต (เชน หมูบานชาวเขา สภาพชีวิตในชนบท) ศูนย
วัฒนธรรม สินคาพื้นเมือง เปนตน

ระบบการทองเที่ยว (Tourist System)
สถาบันวิจัยสังคม จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย (2527) ใหความเห็นวา องคประกอบของระบบ

การทองเที่ยวจะประกอบดวยสวนใหญ ๆ 5 สวน คือ
(1) ผูเดินทางทองเที่ยว (Tourists) แยกเปน

- นักทองเที่ยวโพนทะเล (Intemational Tourists)
- นักทองเที่ยวภูมิภาค (Regional Tourists)
- นักทองเที่ยวประจําชาติ (Domestic Tourists)
- นักทองเที่ยวประจําถิ่น (Local Tourists)

(2) ระบบการเดินทาง (Transportation Networks)
- โครงขายการสัญจรประเภทของการเดินทาง
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- สถานีของขนสงและการเดินทาง (Modes of Transportation)
- การบริการและความสะดวกในการเดินทาง (Transportation Service and

Facilities)
(3) แหลงทองเที่ยว (Tourist Attractions)

- ธรรมชาติ (Nature)
- ประวัติศาสตรศิลปกรรมและสถาปตยกรรม (Historical, Art and Architecture)
- ศิลปวัฒนธรรมความเปนอยูทองถิ่น (Culture, Tradition, Local People)
- อ่ืน ๆ (Others) เชน การศึกษา กีฬา และอื่น ๆ

(4) สิ่งอํานวยความสะดวกเพื่อการทองเที่ยว (Facilities Utilities)
- ศูนยกลางชุมชนและศูนยกลางบริการ (City, Location)
- สถานที่พัก (Accommodation)
- อาหาร (Food)
- การพักผอนหยอนใจ (Recreation Entertainment)
- ผลิตภัณฑที่นาสนใจ (Retail Products)
- สุขอนามัย (Health)
- ความปลอดภัย (Safety)

(5) การติดตอใหขอมูลขาวสาร (Information)
- สงเสริม (Promotion)
- แนะนํา (Guidance)
- รายละเอียด (Description)
- ความรวมมือของทางราชการและทองถิ่น (Participation)

แนวความคิดเกี่ยวกับขีดความสามารถในการรองรับการพัฒนาการทองเที่ยว
(Capacity for Tourism Development)

สมรรถนะในการรองรับการพัฒนา (Carrying Capacity) หมายถึง การใชทรัพยากรในระดับ
ความเขมสูงสุดที่ระดับการจัดแบบหนึ่ง ซึ่งทรัพยากรธรรมชาติหรือทรัพยากรที่มนุษยสรางขึ้นสามารถ
ทรงตัวอยูไดโดยปราศจากการเสื่อมคา หรือเปลี่ยนคุณสมบัติของทรัพยากรนั้น ๆ เดิมทีเดียว
แนวความคิดนี้ใชกับสัดสวนจํานวนสัตวเลี้ยงตอพื้นที่ สัดสวนที่สัมพันธกับการใชทุงหญาเลี้ยงสัตว 
โดยที่สัตวเลี้ยงมิไดทําลายทุงหญา ทุงหญาจึงอยูในสภาพใชการไดตลอดไป ตอมาแนวความคิดนี้ขยาย
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ไปใชกับพื้นที่เพาะปลูกที่สามารถรองรับประชากร 1 คน ตอมา มีการนําแนวความคิดไปใชกับระบบ
ทางหลวง ทางรถไฟ ในรูปของปริมาณการจราจรสูงสุดในชั่วโมงหนึ่ง ๆ ภายใตสภาวะที่เหมาะที่สุด

WHO, UNEP (1984) กลาววานักวางแผนการพัฒนาไดใหคําจํากัดความวา“ขีดความสามารถ
ในการรองรับการทองเที่ยวเปนจํานวนของผูคนที่สามารถอยูไดในเวลาที่จะทําใหสิ่งแวดลอมถูกทําลาย
นอยที่สุดและนักทองเที่ยวสามารถเขาถึงสิ่งอํานวยความสะดวกไดเพียงพอสําหรับความตองการที่
เกิดขึ้นและตองไมกระทบตอความจําเปนพื้นฐานและความรูสึกนึกคิดของประชาชนทองถิ่น”ขีด
ความสามารถนี้แปรเปลี่ยนไปตามชนิดของแหลงทองเที่ยว เวลาและสถานที่จึงยากที่จะกําหนดขนาดที่
ตายตัวลงไป เชน นักทองเที่ยวที่เลือกไปทองเที่ยวชายหาดจะยอมรับระดับความพลุกพลานของผูคนได
มากกวานักทองเที่ยวประเภทเดินปา เปนตน ขีดความสามารถในการรองรับการพัฒนาการทองเที่ยวยัง
แตกตางกันตามเกณฑการตัดสินใจ เชน ความตองการน้ําใช การปลอยของเสีย ทัศนียภาพ หรือขนาด
ของที่ดิน เปนตน รวมถึงความสามารถหรือโอกาสในการจัดการ (เชน นโยบาย การบริหาร เทคโนโลยี 
งบประมาณ) ในการควบคุม ปองกัน และผลกระทบที่อาจเกิดขึ้น เนื่องจากปริมาณนักทองเที่ยวเพิ่มขึ้น 
โดยไมกระทบตอความจําเปนพื้นฐาน และความ  รูสึกนึกคิดของประชาชนทองถิ่นดวย 

การกําหนดขีดความสามารถในการรองรับการพัฒนาการทองเที่ยวในแหลงทองเที่ยว กลวิธี
ตาง ๆ จะถูกนํามาใชรักษาระดับความสามารถ ดังนั้น แนวความคิดของขีดความสามารถถูกใชเปน
เครื่องมือที่มีประสิทธิภาพ สําหรับเสริมมาตรฐานและขอบเขตการทองเที่ยว ซึ่งจะมีผลตอการเอาใจใส
ผลกระทบตอสิ่งแวดลอมใหมีนอยที่สุดเทาจะทําได

สถาบันวิจัยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงประเทศไทยใหความเห็นวาการพิจารณาขีด
ความสามารถสําหรับการทองเท่ียวสามารถพิจารณาชวงของระดับความเหมาะสมของปริมาณ
นักทองเที่ยวเปน 4 ระดับ จากชวงที่มีนักทองเที่ยวเพิ่มอยางรวดเร็ว Acceleration Phase จนถึงชวง 
Carrying Capacity อันเปนผลมาจากปจจัยจํากัด Limiting Factors เขามามีบทบาทและแนนอนที่สุดวา 
ระดับปริมาณนักทองเที่ยวในแหลงทองเที่ยวควรไดรับการพิจารณาใหอยูใน Optimum Density ซึ่งก็คือ 
Carrying Capacity น่ันเอง

 UNEP (1984) กลาววา ขีดความสามารถในการรองรับการพัฒนาการทองเที่ยวพิจารณาใน 
3 พ้ืนท่ี คือ 

1. แหลงที่มาของนักทองเที่ยว (The Tourist Generating Zone) เกี่ยวกับความพรอมของการ
ไปเที่ยว และความสนใจแหลงทองเที่ยวเฉพาะ หรือในชวงเวลาหนึ่ง ๆ ซึ่งอาจทําใหการตัดสินใจ
เดินทางเปลี่ยนแปลงได
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2. เขตตอเนื่อง (The Transit Zone) ความอิ่มตัวหรือความคับคั่งของการเดินทางระหวาง
แหลงที่จุดทองเที่ยว ซึ่งทําใหเกิดการเดินทางเปนไปไดยาก

การศึกษาขีดความสามารถในการรองรับการพัฒนาการทองเที่ยว

พิจารณาไดใน 3 ลักษณะ คือ
1. Physical Carrying Capacity การอิ่มตัวของสิ่งอํานวยความสะดวกและการทําลายสภาพ

กายภาพของธรรมชาติ รวมทั้งที่มนุษยสรางขึ้น
2. Psychological (Perceptual) Carrying Capacity การที่ความสนุกสนานของนักทองเที่ยว

จากหายไป ทั้งนี้ รวมถึงความรูสึกทางลบของประชาชนทองถิ่นไดเกิดขึ้น
3. Environmental (Ecological) Carrying Capacity ระดับนักทองเที่ยว หรือกิจกรรมการ

พักผอนหยอนใจที่ทําใหสิ่งแวดลอมลดคุณคาลง (Degraded)

แนวความคิดเกี่ยวกับทองถิ่นและการวางแผนการทองเที่ยว

Perdue และคณะ (1990) ไดศึกษาเรื่องการสนับสนุนของคนในพื้นที่ในการพัฒนาการ
ทองเที่ยวพบวาการสนับสนุนหรือการคัดคานของคนในทองถิ่นในการพัฒนาการทองเที่ยวมี
ความสัมพันธกับการรับรูผลกระทบจากดานบวกและทางดานลบของการพัฒนาการทองเที่ยวในพื้นที่
นั้นๆการยอมรับผลกระทบของการทองเที่ยวที่แตกตางนั้นขึ้นอยูกับลักษณะของคนแตละกลุมใน
ทองถิ่น ลักษณะที่เปนตัวบงชี้คือลักษณะพื้นฐานทางดานประชากรและสังคมรวมถึงระยะหางของพื้นที่
แหลงทองเที่ยวและชุมชนตลอดจนการพึ่งพาทางเศรษฐกิจของชุมชนนั้นๆซึ่งมีตอกิจกรรมการ
ทองเที่ยวตัวชี้วัดขางตนคือ การจางงานเปรียบเทียบการลงทุนระหวางคนในทองถิ่นภาครัฐ และกลุมคน
ภายนอก

Gunn (1987) เนนวา การวางแผนควรเริ่มจากกิจกรรมของคนที่เขามาในแหลงทองเที่ยว และ
ตองรวบรวมขอมูลเพื่อหากิจกรรมของนักทองเที่ยวสิ่งสําคัญคือสามารถหาความชัดเจนของ
ความสามารถในการรองรับการทองเที่ยวของพื้นที่นั้นตลอดจนสามารถคาดการณถึงแนวโนมการเสื่อม
โทรมของสภาพแวดลอมได การพัฒนาการทองเที่ยวไมควรตระหนักถึงผลตอบแทนทางเศรษฐกิจเพียง
อยางเดียว ควรมีการพัฒนาบุคลากรที่เกี่ยวของ ซึ่งไมเฉพาะเจาบาน (Host) หรือคนทองถิ่นเทานั้น ยัง
รวมถึงแขก (Guest) หรือนักทองเที่ยวที่เขามาในทองถิ่นดวย



29

แนวความคิดเกี่ยวกับผลกระทบจากการพัฒนาการทองเที่ยวที่มีตอสภาพแวดลอม 
(Man-made Environment)

ผลกระทบของแหลงทองเที่ยวและโครงสรางพื้นฐานที่จะสงผลตอสิ่งแวดลอมของแหลง
ทองเที่ยวตาง ๆ นั้น Alister Mathieson and Geoffrey Wall (1989) กลาววา จะพิจารณาไดเปน 3 ลักษณะ 
ดังน้ี

* ผลกระทบตอสิ่งแวดลอม อันเนื่องจากความเจริญของแหลงทองเที่ยว
* ผลกระทบตอสิ่งแวดลอม อันเนื่องจากการพัฒนาที่พักแรมในเขตเมือง
* ผลกระทบตอสิ่งแวดลอม อันเนื่องจากการพัฒนาบานพักอาศัย (Second Home) ใน

สภาพแวดลอมแบบชนบท

1. ผลกระทบตอสิ่งแวดลอมอันเนื่องมาจากความเจริญของแหลงทองเที่ยว
เม่ือแหลงทองเที่ยวเริ่มไดรับความนิยม มีการพัฒนาพื้นที่ทองเที่ยวในบริเวณนั้นมากขึ้น 

Alister Mathieson and Geoffrey Wall ใหความเห็นวา อาจจะเกิดผลกระทบตอสิ่งแวดลอมตามมาได 
ดังน้ี

(1)  Architectural Pollution เกิดจากความพยายามในการจัดสรางแหลงทองเที่ยว   นั้น ๆ 
ใหมีแหลงบริการตาง ๆ เชน โรงแรมตาง ๆ ที่ใหญโตโดดเดนแตกตางกัน รวมทั้งเกิดปญหาที่บรรดา
สาธารณูปโภคตาง ๆ ไมสอดคลองกัน เพราะเกิดทัศนอุจาด (Visual Pollution) ความไมงดงาม
สอดคลองกันทางสถาปตยกรรม

(2) Ribbon Development and Sprawl การพัฒนาและขยายตัวในลักษณะเปนเสน 
(Ribbon) เกิดจากความพยายามในการจัดสรางแหลงทองเที่ยวใหไดรับผลประโยชนจากแหลงทองเที่ยว
นั้น ๆ ใหมากที่สุด เชน อยูริมทะเล ก็จัดสรางสถานที่ตากอากาศชายทะเลตลอดแนวการพัฒนาลักษณะ
ดังกลาวเปนการพัฒนาที่ดอยคุณภาพ และไมเกิดประโยชนตอการพัฒนาพื้นที่ในอนาคต

(3) Overloading of Infrastructure แหลงทองเที่ยวบางแหงไมสามารถบริการ
สาธารณูปโภค และสาธารณูปการแกนักทองเที่ยว และคนทองถิ่นไดอยางเพียงพอจะเกิดปญหา  
มลภาวะในสิ่งแวดลอม และปญหาสุขภาพของผูอยูอาศัย

(4) Segregation of Local Residents การแบงแยกของผูอยูอาศัยดั้งเดิม ซึ่งอยูใน  
ทองถิ่นกับนักทองเที่ยว เพราะการเขามาใชบริการในสถานบริการ หรือสาธารณูปการในเขตแหลง
ทองเที่ยว มักจะใชคาใชจายสูงกวาปกติเพื่อนักทองเที่ยว ซึ่งไมเหมาะกับคนในทองถิ่น คนทองถิ่นจึง
เลือกสรรที่ใชบริการที่สะดวกและประหยัดมาใชจายมากกวา อีกทั้งสภาพทางกายภาพของเขตทองเท่ียว
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กับกลุมที่อยูอาศัยของคนในทองถิ่นจะมีความแตกตางกันอยางชัดเจน จุดแบงแยกมักจะเปนโรงแรม
ขนาดใหญ ซึ่งเปนการแบงแยกกันทางเศรษฐกิจ ผลทางออมที่ตามมาคือ จะเกิดการแบงแยกทาง
กายภาพดวย

(5) Traffic Congestion การจราจรติดขัด มักเกิดขึ้นเมื่อมีนักทองเที่ยวจํานวนมาก
เดินทางมาใชบริการจากแหลงทองเที่ยวดวยเสนทางเดียวกัน

 จากการศึกษาของ Schair  (1978) ไดศึกษาเรื่องนี้พบวา ปญหาการจราจรเกิดขึ้นใน 3 
รูปแบบ คือ

- เกิดจาก Mode หรือยานพาหนะที่แตกตางกัน จึงเกิดความสับสนในการสัญจร เชน  
มอเตอรไซด รถบรรทุกสินคา รถสวนตัวที่มีความเร็วแตกตางกัน

- ปริมาณการจราจรที่สูงจนเกินไป โดยเฉพาะในบริเวณศูนยกลาง (Core) ของแหลง
ทองเที่ยว

- ความขาดแคลนพื้นที่จอดรถ ซึ่งมักจะเปนผลมาจากการขาดแคลนพื้นที่วางในแหลง
ทองเที่ยว เพราะทุกพื้นที่มักจะถูกใชเพื่อ Maximum Utility จนบางครั้งถูกละเลยใน
เรื่องบริการที่ควรใหแกผูใชบริการ

2. ผลกระทบตอสิ่งแวดลอมอันเนื่องมาจากการพัฒนา
 ในดานของเมือง (Urban Area) นั้น หากมีแหลงทองเที่ยวเกิดขึ้นภายในพื้นที่เมืองจะมีผลกระทบ

หลายดานจากการพัฒนาโครงสรางพื้นฐาน (Infrastructure Change in Urban Area)    ไดแก ที่พัก
นักทองเที่ยว เชน บรรดาโรงแรมและที่พักตาง ๆ จะเกิดขึ้นเปนการพัฒนารูปแบบที่พักอาศัยแบบใหม 
นับเปน Urban Renewal ไดแบบหน่ึง แตในทางตรงกันขามที่พักเหลานั้น ก็จัดไดวาเปนเสมือนตัว
รุกราน (Invader) ของเมืองไดประเภทหนึ่งเชนกันเพราะจะมีการเพิ่มของจํานวนประชากรเมืองใหแนน
ข้ึนขณะเดียวกันก็จะกอใหเกิดปญหาการจราจรติดขัดเกิดมลภาวะทางเสียง อากาศ การขาดแคลนที่จอด
รถ เปนตน

 สวนขอดี คือ เปนแหลงงานใหมในเมือง เกิดการจางงานสราง Multiplier Effect และเปนการ
พัฒนาขยายเมือง (Urban Renewal) ของเมืองที่ดีไดวิธีหนึ่ง ทั้งนี้ขึ้นอยูกับเงื่อนไขของที่ตั้งหรือสถานที่
ของเมืองนั้น ๆ เปนตน นอกจากนี้ ในกรณีที่โรงแรมมีการออกแบบที่ดี และมีที่ตั้งเหมาะสมสอดคลอง
กับสภาพแวดลอมก็จะทําใหเปนสวนที่สงเสริมสวนของเมืองที่ตองการพัฒนาใหดียิ่งขึ้น

(1)  บริเวณที่จะเกิดแหลงทองเที่ยวนั้น มักจะเกิดความขัดแยงระหวางการใชประโยชนในท่ีดินแหง
เดิมน้ันอยูเสมอ Culligian (1980) ไดกลาวถึงความขัดแยงในระหวางการทองเท่ียวกับการใชที่ดินประเภท
ชนบทดั้งเดิม วาจะเกิดข้ึนในลักษณะน้ี  
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(2)  ความขัดแยงในดานการคมนาคมเขาถึง แหลงทองเที่ยวตองการเขาถึงไดโดยสะดวกสบาย 
เสนทางดังกลาวจะตองตัดผานพื้นที่ชนบทด้ังเดิม ซึ่งจะมีการทําการเกษตรอยู จึงกอใหเกิดความขัดแยงกัน

(3)  ขัดแยงกันในเชิงพฤติกรรม
 *    ทองเท่ียว  :  สนุกสนาน ทําลายธรรมชาติมากกวารักษาสมดุลธรรมชาติ
 *    คนชนบท :  รักษาธรรมชาติ ดูแลรักษามากกวาการทําลาย

(4) แกงแยงแรงงานแรงงานในภาคชนบทมักจะเปลี่ยนแปลงไปสูงานบริการการทองเที่ยว
มากกวา เพราะผลตอบแทนสูงกวา

(5)  แกงแยงที่ดิน เพราะผลประโยชนตางกัน
 *    ทองเท่ียว  :  ตองการที่ดินเพื่อที่อยูอาศัย บานพัก สนามกีฬาและสถานที่  พักผอน

  *    คนชนบท :  ตองการที่ดินเพื่อการเพาะปลูก
เพราะฉะนั้น เปนไปไดยากที่จะควบคุมการใชที่ดินใหมีคุณคาเหมาะสมไมสูญเสีย

ทรัพยากรธรรมชาติที่งดงาม เพื่อที่จะทําเปนแหลงทองเที่ยว เพราะอยางไรก็ตามความสูญเสียในดาน
ตาง ๆ หรือความไมประสานประโยชนจะเกิดขึ้นเสมอ

สถาบันวิจัยสังคมจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ทําการศึกษาเรื่อง Socio-economic Impact of the 
Development of Tourism in Cha-Am and Hua-Hin ไดแบงพื้นที่ศึกษาออกเปน 3 บริเวณ คือ บริเวณที่
ไดรับการพัฒนาการทองเที่ยวและไดรับผลกระทบโดยตรง บริเวณที่เปนชุมชนโดยรอบของบริเวณแรก 
ซึ่งเปนบริเวณที่รองรับการขยายตัวของบริเวณแรก และบริเวณที่อาจไมไดรับอิทธิพลจากการทองเที่ยว
จากเขตแรกและเขตท่ีสองในอนาคตอันใกล ปญหาและผลกระทบการทองเที่ยวตอกายภาพ เศรษฐกิจ 
สังคม และสิ่งแวดลอม รวมทั้งทัศนคติของประชาชนตอการพัฒนาการทองเที่ยวมีคอนขางนอย 
ความรูสึกของประชาชนในทองถิ่นตอปญหาที่เกิดขึ้นไมรุนแรง ปญหาที่ประชาชนคิดวาควรแกไขคือ
เรื่องมลพิษทางน้ําและปญหาเรื่องน้ํา ผลกระทบทางดานบวกที่เกิดขึ้นสรุปจากแบบสอบถามไดแก 
หมูบานไดรับการพัฒนามากขึ้น มีการคมนาคมขนสง และสาธารณูปโภค สาธารณูปการที่ดีขึ้น มี
ครัวเรือนมากขึ้น และมีพาหนะมากขึ้น ประชาชนมี        มาตรฐานชีวิตที่สูงขึ้น มีสวัสดิการสังคมที่ดีขึ้น 
มีการศึกษาสูงขึ้น มีบริการสาธารณสุขที่ดีขึ้น มีชีวิตที่ทันสมัยมากขึ้น สวนผลกระทบทางดานลบตอการ
พัฒนาการทองเที่ยวคือ การเกิดปฏิสัมพันธทางสังคมนอย อาจจะสืบเนื่องมาจากการสื่อสารระหวาง
ประชาชนเองนอยลง และรวมมือกัน    นอยลง พฤติกรรมทางคุณธรรมจริยธรรมเสื่อมลง มีโสเภณีมาก
ขึ้น ความปลอดภัยในชีวิต และทรัพยสินนอยลง สังคมเสื่อมทรามลงนําไปสูครอบครัวแตกแยก 
ประชาชนไมไดรับการสนับสนุนใหการศึกษาในระดับที่สูงขึ้น เนื่องจากแรงดึงของความตองการ
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แรงงานสูภาคบริการจํานวนผูมี      ที่ดินทํากินนอยลง มีนักลงทุนซื้อที่ดินจากเกษตรกร เนื่องจาก
เกษตรกรมีหนี้สินมากจึงขายที่ดินใหนักลงทุน

แนวความคิดเกี่ยวกับการทองเที่ยวเชิงอนุรักษ
การทองเที่ยวแหงประเทศไทย (เอกสารประกอบการสัมมนาพัฒนาการทองเที่ยวไทยในทิศทาง

ที่ยั่งยืน ครั้งที่ 2 วิสัยทัศนทองเที่ยวไทยสูกาวใหมป 2001 วันที่ 1 เมษายน 2539) กลาววา การทองเที่ยว
เชิงนิเวศ (Ecotourism) เปนรูปแบบหนึ่งของการทองเที่ยวแบบยั่งยืน หมายถึงการทองเที่ยวที่กอใหเกิด
ผลทางเศรษฐกิจโดยการใชทรัพยากรการทองเที่ยวอยางมีประสิทธิภาพเพื่อใหการทองเที่ยวมีความ
มั่นคงยั่งยืนอยูคูสังคมมนุษย และกอใหเกิดการพัฒนาคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น ฉะนั้น แนวคิดของการ
ทองเที่ยวเชิงอนุรักษจึงไมใชเปนเพียงการทองเที่ยว เพื่อผลประโยชนทางเศรษฐกิจที่มุงเสนอขายสินคา 
หรือบริการทางการทองเที่ยวใหแกนักทองเที่ยวอยางเดียว หากยังมุงประสานผลประโยชนทางการ
อนุรักษ สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ และวัฒนธรรมอีกดวย จึงนับไดวาการทองเที่ยวเชิงอนุรักษมีสวน
สําคัญในการสนับสนุนใหการทองเที่ยวพัฒนาไปอยางมีประสิทธิภาพกลาวคือสามารถตอบสนองความ
ตองการของนักทองเที่ยว ในขณะเดียวกันก็รักษาเอกลักษณทางวัฒนธรรม และสภาพแวดลอมทางการ
ทองเที่ยวใหคงอยูคูสังคมมนุษยนานเทานานเทาที่จะนานได

การทองเที่ยวแหงประเทศไทยกลาวตอไปอีกวาการทองเที่ยวแบบยั่งยืนหมายถึงการพัฒนาที่
สามารถตอบสนองความตองการของนักทองเที่ยว และผูเปนเจาของทองถิ่นในปจจุบัน โดยที่มีการ
ปองกันและสงวนรักษาโอกาสตาง ๆ ของอนุชนรุนหลังดวย การทองเที่ยวนี้มี         ความหมายถึงการ
จัดการทรัพยากรเพื่อตอบสนองความจําเปนทางเศรษฐกิจ สังคม และความงามทางสุนทรียภาพ ในขณะ
ที่สามารถรักษาเอกลักษณทางวัฒนธรรมและระบบนิเวศดวย

การทองเท่ียวเชิงอนุรักษเปนการทองเที่ยวมุงเนนความสําคัญทางเศรษฐกิจควบคูกับการอนุรักษ
สภาพแวดลอม โดยมุงควบคุมคุณภาพของทรัพยากรการทองเท่ียว ใหความรูแกนักทองเท่ียวเก่ียวกับแหลง
ทองเท่ียว รวมท้ังการใหบริการนักทองเที่ยวนับวาเปนทางออกท่ีจะกอใหเกิดความสมดุลระหวางกระแสการ
พัฒนา และกระแสการอนุรักษทางการทองเที่ยว จึงสมควรอยางย่ิงที่จะตองชวยกันสนับสนุนสงเสริมให
มากข้ึน แตความสําเร็จของการสงเสริมการทองเท่ียวเชิงอนุรักษจะสําเร็จไดตองอาศัยความรวมมือจากทุก
ฝายท่ีเก่ียวของท้ังฝายรัฐบาล เอกชน และนักทองเท่ียว เพ่ือใหการทองเท่ียวเชิงอนุรักษยังประโยชนสูงสุด
แกทุกฝายทั้งในปจจุบันและอนาคต
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ปญหาสิ่งแวดลอมกับการพัฒนาการทองเที่ยว
ปญหาสภาพแวดลอมเปนปญหาที่เกิดข้ึนมานานแลว  เริ่มจากวิกฤตการณทางดานวัฒนธรรม

ทางสังคม และดานจิตใจ สงผลตอวิกฤติการณทางดานสภาพแวดลอม  เปนปรากฎการณที่เกิดขึ้นจาก
ความเจริญในหลายๆ ดานของมนุษย  เชน  ดานกสิกรรม  ดานอุตสาหกรรม  เปนตน  ความเจริญ
นําไปสูการทําลายทรัพยากรธรรมชาติมากขึ้น  ดังที่พระธรรมปฎก (2541:36)  ไดเขียนไวในหนังสือ   
“การพัฒนาที่ยั่งยืน”  วา  “โดยสรุป  ปญหาเก่ียวกับสภาพแวดลอมนั้นรวมเปนปญหาสองอยาง  คือ  
หนึ่งของดีที่มีอยูในโลกถูกผลาญใหหมดไปอาจจะเรียกเปนปญหาประเภทความรอยหรอของ
ทรัพยากรธรรมชาติพูดงายๆวาสิ่งดีที่มีอยูก็หมดไป  สอง  สิ่งที่เสียก็ถูกระบายใสใหแกโลก  หมายความ
วา  คนเรานี้เอาของดีที่มีอยูในโลกมาใชใหหมดไปและพรอมกันนั้น  กิน  ใช  ของเขาหมดไปไมพอ  ยัง
แถมระบายของเสียใสใหโลกดวย ก็เลยเกิดปญหาสองอยาง  คือ  ของดีหมดไป และของเสียยัดใสใหแก
โลกปญหาไมไดอยูแคนั้นแตมันไปเกี่ยวเนื่องกับองคประกอบที่สามคือ ประชากรดวย  เพราะประชากร
ของโลกมากขึ้นเรื่อย ๆ เมื่อประชากรยิ่งมากก็ยิ่งลางผลาญทรัพยากรมากขึ้นและยิ่งระบายของเสียใสให
โลกมากขึ้น  เพราะฉะนั้น เรื่องนี้สรุปแลวก็เปนปญหาสามเสา  คือ
 1  ผลาญของดีใหหมดไป

 2. ระบายของเสียใสใหแกโลก 
 3.   ประชากรยิ่งมากขึ้นปญหาดานผลาญของดีและระบายของเสียก็ยิ่งแรงหนักขึ้น”

เมื่อปญหาสิ่งแวดลอมเกิดข้ึนแลวนับวันก็ยิ่งทวีความรุนแรงทําใหมีการเคลื่อนไหวมากขึ้นใน
อเมริกาก็เริ่มมีอุทยานแหงชาติขึ้น  (national park) เปนแหงแรกของโลกที่เยลโลวสโตน (Yellowstone) 
ตั้งแตป พ.ศ. 2415  และในป พ.ศ. 2435  ก็เริ่มมีปาสงวนแหงชาติ  ดังนั้น  จึงเกิดระบบกิจการอุทยาน
แหงชาติ  นอกจากนี้รัฐก็เริ่มมีบทบาทมากยิ่งขึ้นในการออกกฎหมายอยางเปนรูปธรรม  เชน รัฐบัญญัติ
พิทักษปา  (Wilderness Act)  รัฐบัญญัติพิทักษน้ํา (Water Quality) และในป พ.ศ. 2512  ก็เกิดองคการ
กรีนพีซ (Green Peace) ซึ่งแปลวา  สันติภาพสีเขียวขึ้น  และในปเดียวกันนี้  รัฐบาลก็ตั้งหนวยราชการที่
เก่ียวกับการรักษาสภาพแวดลอมขึ้น  เชน  สภาคุณภาพสิ่งแวดลอม  (Council on Environment Quality) 
เปนตน

ผลกระทบจากการทองเที่ยวที่เกิดขึ้นภายในแหลงทองเที่ยวอันเนื่องมาจากกิจกรรมการ
ทองเที่ยวและบริการที่พัก-อาหาร  จะมีลักษณะและความรุนแรงมากนอยแตกตางกันไปตามสภาพพื้นที่  
ความเปราะบาง หรือความสามารถในการรองรับไดของพื้นที่ ผลกระทบอาจประกอบดวยการพังทลาย
ของดินเสียงรบกวน  ฝุนละออง  ขยะมูลฝอย  การรบกวนสัตวและพืช  การทําลายปาไม การแตกหักสึก
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กรอนของทรัพยากรการขูดขีดทําลายคราบน้ํามันไฟไหมและการลุกล้ําที่สาธารณะเปนตน  (สถาบันวิจัย
วิทยาศาสตรฯ,2540 :3-60)

การทองเที่ยว  เปนกระบวนการหนึ่งในกระบวนการพัฒนาของมนุษย  เชนเดียวกับการพัฒนา
ดานอื่น ๆ  ในขณะที่โลกตองการการพัฒนาที่ยั่งยืน  การทองเที่ยวจึงไมไดอยูนอกเหนือจากกฎเกณฑ 
อันนี้ในทางตรงขาม  การทองเที่ยวอาจมีสวนสําคัญในการนําการพัฒนาทั้งหลายไปสูการพัฒนาที่ยั่งยืน 
การเปลี่ยนแปลงทิศทางของการทองเที่ยวไดเริ่มขึ้นอยางเปนรูปธรรม ในราวคริสตศักราชที่ 1980  ท่ีมี
การนําเสนอทางเลือกใหมของการทองเที่ยว (alternative tourism) ในรูปการนําเสนอตางๆ ซึ่งการ
ทองเที่ยวเชิงนิเวศ(ecotourism)เปนรูปแบบที่ขยายตัวอยางรวดเร็วในอุตสาหกรรมการทองเที่ยว สําหรับ
ประเทศไทยการทองเที่ยวเชิงนิเวศ เปนทางเลือกที่ฝายเห็นวามีความเหมาะสมในการพัฒนาเปนรูปแบบ
หลักและใหมีการจัดการที่เหมาะสมตอไปการทองเที่ยวเชิงนิเวศเปนรูปแบบหนึ่งของการทองเที่ยวที่มี
ปรัชญาพื้นฐานที่มุงสูหรือเปนแนวทางหนึ่งของการพัฒนาที่ยั่งยืนโดยความเขาใจที่เก่ียวกับรูปแบบการ
ทองเที่ยวนี้อาจมีความคลายคลึงและใกลเคียงกับการทองเที่ยวรูปแบบอื่นๆ จนเกิดความสับสนและไม
ชัดเจนในบางสวน การใหความสําคัญของรูปแบบการทองเที่ยวนี้ปจจุบันนี้
มี 2 แนว คือ

1. แนวทางที่ตองการกําหนดกรอบของการทองเที่ยวรูปแบบนี้ใหชัดเจนโดยระบุองคประกอบ
ที่คอนขางเฉพาะเพื่อใหเปนรูปแบบหนึ่งของการทองเที่ยวที่ตองการการจัดการในกลุมเฉพาะเพื่อให
ไดผลตรงตามเปาหมายมากที่สุด

2. แนวทางที่ใชความเขาใจทั่วไปหรือเฉพาะบางสวนของการทองเที่ยวแบบนี้รวมทั้งการ
จัดการท่ีเหมาะสมเพื่อนําไปประยุกตใชกับการทองเที่ยวที่มีลักษณะใกลเคียงหรือทั้งหมดเพื่อผลในการ
พัฒนาการทองเที่ยวที่ยั่งยืนและเปนการใชคําที่เปนสากลคือการทองเที่ยวเชิงนิเวศมาเปนเครื่องชวยใน
การพัฒนาหรือเพื่อเปนจุดขายในตลาดการทองเที่ยว (สถาบันวิจัยวิทยาศาสตรฯ,2540 :44)

จากขอบเขตของการทองเที่ยวเชิงนิเวศนจึงครอบคลุมองคประกอบหลักที่สําคัญดวยการ
พิจารณาดานตาง ๆ ดังตอไปนี้

1. องคประกอบดานพื้นที่ เปนการทองเที่ยวในแหลงทองเที่ยวธรรมชาติ (nature-based) เปน
หลักที่มีเอกลักษณเฉพาะทองถิ่น (authentic or endemic or unique) ทั้งนี้รวมถึงแหลงวัฒนธรรมและ
ประวัติศาสตร ที่เกี่ยวเนื่องกับระบบนิเวศ (eco-system) ในพื้นที่ของแหลงนั้น

2. องคประกอบดานการจัดการเปนการทองเที่ยวที่มีการจัดการอยางยั่งยืน(sustainable 
management) เพื่อใหเกิดเปนการทองเที่ยวที่มีความรับผิดชอบไมมีผลกระทบตอสิ่งแวดลอมและสังคม 
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การจัดการที่ยั่งยืนครอบคลุมถึงการอนุรักษทรัพยากรการจัดการสิ่งแวดลอมและการพัฒนากาทองเท่ียว
อยางมีขอบเขต

3. องคประกอบดานกิจกรรมและกระบวนการ เปนการทองเที่ยวที่เอื้ออํานวยตอกระบวนการ
เรียนรู (learning process)โดยมีการใหการศึกษาเกี่ยวกับสภาพแวดลอมและระบบนิเวศของแหลง
ทองเที่ยว เปนการเพิ่มพูนความรู(knowledge)ประสบการณ(experience) ความประทับใจ (appreciation) 
เพื่อสรางความตระหนักและปลุกจิตสํานึกที่ถูกตองทั้งตอนักทองเที่ยวประชาชนทองถิ่นและ
ผูประกอบการที่เก่ียวของ

4. องคประกอบดานการมีสวนรวมเปนการทองเที่ยวที่คํานึงถึงการมีสวนรวมของชุมชนและ
ประชาชนทองถิ่น (involvement of local community or people participation) ที่มีสวนรวมเกือบตลอด
กระบวนการ เพื่อกอใหเกิดผลประโยชนตอทองถิ่น โดยประโยชนตอทองถิ่นที่ไดรวมถึงการกระจาย
รายได การยกระดับคุณภาพชีวิต และการไดรับผลตอบแทน เพื่อกลับมาบํารุงรักษาและจัดการแหลง
ทองเที่ยวดวยและในที่สุดทองถิ่นก็จะสามารถควบคุมการพัฒนาการทองเที่ยวไดอยางมีคุณภาพทองถิ่น
ในที่นี้เริ่มตนจากระดับรากหญาจนถึงการปกครองทองถิ่นและอาจรวมถึงการมีสวนรวมของผูที่
เก่ียวของ (สถาบันวิจัยวิทยาศาสตรฯ, 2540:2-46)

แนวทางการพัฒนาที่ยั่งยืนกับการพัฒนาการทองเที่ยว
การทองเที่ยวเปนการนันทนาการรูปแบบหนึ่งที่เกิดขึ้นระหวางเวลาวางที่มีการเดินทางเขามา

เก่ียวของโดยเปนการเดินทางจากที่หนึ่งซึ่งมักหมายถึงที่อยูอาศัยไปยังอีกที่หนึ่งที่ถือเปนแหลงทองเที่ยว
เพื่อเปลี่ยนบรรยากาศและสิ่งแวดลอมโดยมีแรงกระตุนจากความตองการทางดานกายภาพ ดาน
วัฒนธรรมดานปฏิสัมพันธทางสังคมและดานสถานะหรือเกียรติคุณ(สถาบันวิจัยวิทยาศาสตรฯ, 2540 :
2-5)

ดังท่ีกลาวมาแลวขางตนวา การประชุม “เอิรท ซัมมิท (East Summit)” น้ัน สงผลใหเกิด
แผนการพัฒนาที่ยั่งยืน (sustainable development) สาระสําคัญใน Agenda 21 เกี่ยวกับอุตสาหกรรมการ
ทองเที่ยว (travel and tourism industry) ไดกอใหเกิดกระแสที่สําคัญตอการพัฒนาการทองเที่ยว 3 ดาน 
คือ

1. กระแสความตองการดานอนุรักษสิ่งแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติที่มีขอบขาย
กวางขวางไปทั่วโลกทั้งในแงการอนุรักษในระดับทองถิ่นจนถึงการอนุรักษปองกันและแกไข
วิกฤตการณของโลกโดยเฉพาะอยางยิ่งการอนุรักษระบบนิเวศ เพื่อคงไวซึ่งความหลากหลายทางชีวภาพ
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2. กระแสความตองการของตลาดการทองเที่ยว ในการเรียนรูหรือมีประสบการณดาน
สิ่งแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติ เปนความตองการที่มีมากขึ้นในหมูนักทองเที่ยวและในทุกสวน
ของสังคม เพื่อใหผูที่เกี่ยวของมีความรูและความตระหนักในการอนุรักษสิ่งแวดลอม กระแสนี้จึง
กอใหเกิดความตองการในการขยายและปรับทิศทางของตลาดธุรกิจการทองเที่ยวมากขึ้น

3. กระแสความตองการพัฒนาคน โดยการมีสวนรวมของประชาชนที่มาจากรากหญา 
(ประชาชนพื้นฐาน) อันจะเปนประกันใหการพัฒนามีทิศทางที่ถูกตอง และมีการกระจายรายไดที่
เหมาะสมเปนไปตามความตองการของผูอยูในพื้นที่มากขึ้น

จากพลัง 3 กระแสเหลานี้ จึงทําใหเกิดแนวคิดของการพัฒนาในทิศทางที่ยั่งยืน ซึ่งมีผลตอการ
พัฒนาการทองเที่ยวโดยตรง รวมทั้งมีผลตอระบบการจัดการการพัฒนาการทองเที่ยว และรูปแบบการ
ทองเที่ยวขึ้น ทางเลือกใหมในการทองเที่ยว (alternative tourism) เปนความพยายามที่จะตอบสนอง
ความตองการดังกลาว เพื่อมาทดแทนหรือแขงขันกับการทองเที่ยวตามประเพณีนิยม หรือแบบทั่วไป 
(conventional tourism) ซึ่งมีการนําเสนอในหลายรูปแบบ รูปแบบการทองเที่ยวที่นํามาซึ่งการจัดระบบ
การจัดการที่กลาวถึงมากที่สุด คือ การทองเที่ยวเชิงนิเวศ (ecotourism) ซึ่งเปนแนวทางหนึ่งของการ
ทองเที่ยวที่ยั่งยืน (sustainable tourism) เหตุผลในการสนับสนุนแนวคิดนี้ จอหน เนียสบิตด (John 
Naisbitt) ไดเขียนถึงทิศทางและแนวโนมของอุตสาหกรรมการทองเที่ยว (trend of tourism industry) วา 
“ในทศวรรษใหมนี้ นักทองเที่ยวมีความตองการความหลากหลายในการทองเที่ยวเชิงนิเวศมากขึ้น จึง
ตองปรับกลยุทธในการดํารงไวซึ่งธรรมชาติของแหลงทองเที่ยว วัฒนธรรม ใหคงอยูไวใหนานที่สุด 
รวมทั้งที่พักก็จะตองรับความตองการเหลานี้ดวยเชนกัน” (Bradbury, 1995 : 5)

การทองเที่ยวเชิงนิเวศ (Ecotourism)
การทองเที่ยวเชิงนิเวศ เปนสวนหนึ่งของการทองเที่ยวแบบยั่งยืน เนื่องจากขอตกลงใน 

Agenda 21 ไดมุงใหการทองเที่ยวทุกแบบควรเปนการทองเที่ยวที่ยั่งยืน นั่นคือ การเอื้อประโยชนในการ
ถนอมสิ่งแวดลอม สังคม และเศรษฐกิจ การทองเที่ยวเชิงนิเวศจึงเปนแนวทางการทองเที่ยวที่ยั่งยืนที่
ไดรับความนิยมมากที่สุด รวมทั้งแผนการพัฒนาการทองเที่ยวในประเทศไทยดวย
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แผนภูมิท่ี 4 : แสดงหลักการพื้นฐานที่สําคัญของการทองเที่ยวเชิงนิเวศ (วท., 2540 : 47)

ความหมายของการทองเที่ยวเชิงนิเวศ (ecotourism) กลาวโดยสรุป คือ “การทองเที่ยวอยางมี
ความรับผิดชอบในแหลงธรรมชาติที่มีเอกลักษณเฉพาะถิ่น และแหลงวัฒนธรรมที่เกี่ยวเนื่องกับระบบ
นิเวศ โดยมีกระบวนการเรียนรูรวมกันของผูที่เกี่ยวของภายใตการจัดการสิ่งแวดลอมและการทองเที่ยว
อยางมีสวนรวมของทองถิ่น เพื่อมุงเนนใหเกิดจิตสํานึกตอการรักษาระบบนิเวศอยางยั่งยืน”

การทองเท่ียวเชิงนิเวศ 
Ecotourism

ความตองการในการ
อนุรักษส่ิงแวดลอม

และทรัพยากร

ความตองการของ
ตลาดการทองเที่ยว

ดานการศึกษาเรียนรู

ความตองการพัฒนา
คนโดยการมีสวนรวม

ของประชาชน
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 จากความหมายดังกลาวขางตน สามารถขยายความรายละเอียดแนวความคิดของการทองเที่ยว
เชิงนิเวศ ไดดังน้ี

 ตารางท่ี 4.   แนวความคิดของการทองเที่ยวเชิงนิเวศ

อะไร (What)
การทองเที่ยวอยางมีความ
รับผิดชอบ

- กระบวนการทองเที่ยวมีองคประกอบ 3 ดาน คือ ทรัพยากรการ
ทองเที่ยว ตลาดการทองเที่ยว และบริการการทองเที่ยว ที่มีการเดิน
ทางเขามาเกี่ยวของ การทองเที่ยวจึงเปนกระบวนการที่ตอบสนอง
ความพึงพอใจของนักทองเที่ยว โดยมีเปาหมายทางสังคมและ
เศรษฐกิจ
- เปนการขยายกระบวนการทองเที่ยวที่ครอบคลุมถึงรูปแบบการ
ทองเที่ยวและพฤติกรรมที่มีความรับผิดชอบตอการทองเที่ยว และ
สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติและสังคม ของผูที่เกี่ยวของ ทั้งที่เปน
ผูรับผิดชอบในการจัดการแหลงทองเที่ยว บริการทองเที่ยว การตลาด 
นักทองเที่ยว รวมทั้งผูที่เกี่ยวของอื่น ๆ

ที่ไหน (Where)
ในแหลงธรรมชาติที่มี
เอกลักษณเฉพาะทองถิ่น 
แหลงวัฒนธรรมที่เกี่ยวเนื่อง
กับระบบนิเวศ

- หมายถึง Natural Attraction ซึ่งเปนจุดมุงหมายของการทองเที่ยว 
แหลงธรรมชาตินี้อาจมีองคประกอบเฉพาะที่เปนธรรมชาติหรือ
องคประกอบอื่น ๆ ดวย จุดเนนของการทองเที่ยว คือ 
ทรัพยากรธรรมชาติที่มีอยูในแหลงธรรมชาติที่สําคัญ คือ ความ
หลากหลายทางชีวภาพ (biodiversity) ที่อยูในความสนใจของ
นักทองเที่ยว แหลงธรรมชาตินี้ไมจํากัดวา ตองเปนแหลงทองเที่ยว
ตามท่ีกําหนกันก็ได หากวามีแหลงทองเที่ยวใดที่สามารถจะทําใหเกิด
การทองเท่ียวเชิงนิเวศได
- เอกลักษณ คือ ความเปนอันหนึ่งอันเดียวกันขององคประกอบที่เปน
จุดมุงหมายของการทองเที่ยวมีความหมายกวาง ๆ ที่เปนเอกลักษณ 
(identity) หรือเฉพาะเจาะจงที่เปนลักษณะจริงแท ณ ที่นั้น หรือเกิดขึ้น
เฉพาะถิ่น หรือไมเหมือนใคร ทั้งนี้มุงเนนที่ระบบนิเวศ (ecotourism) 
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ของพื้นที่นั้น ๆ เอกลักษณเฉพาะถิ่นนอกจากเปนสิ่งดึงดูดใจของการ
ทองเที่ยวแลว ยังเปนสิ่งที่ตองรักษาไวไมใหถูกทําลายหรือ
เปลี่ยนแปลงไปอันเนื่องมาจากการทองเที่ยว การเปลี่ยนแปลงหากจะ
มีตองเปนไปโดยธรรมชาติ
- เปนการมุงเนนจุดหมายของการทองเที่ยวที่เปนแหลงธรรมชาติ 
รวมถึงวัฒนธรรมที่เกิดขึ้นหรือเกี่ยวของสัมพันธกัน วัฒนธรรมในที่นี้
หมายรวมถึงผลิตผลของมนุษยอื่น ๆ เชน โบราณสถาน โบราณวัตถุ 
และแหลงโบราณคดีในสถานที่นั้น ๆ
- แหลงวัฒนธรรมโดยทั่วไปเปนผลิตผลจากความเจริญของมนุษย 
และเปนวิถีชีวิตที่พัฒนาจากลักษณะสวนบุคคลจนเปนสังคมการ
ดัดแปลง การเปลี่ยนแปลงธรรมชาติ เปนกระบวนการพัฒนาของ
มนุษยที่ยากจะหยุดยั้งได ซึ่งความแตกตางของแตละวัฒนธรรมเปนสิ่ง
ดึงดูดความสนใจของนักทองเท่ียว
- การทองเที่ยวเชิงนิเวศไดจํากัดเฉพาะแหลงวัฒนธรรมที่มี
ความสัมพันธเกี่ยวของหรือมีวิถีตามธรรมชาติ โดยเปนแหลง
วัฒนธรรมที่ยังคงอยูภายใตหรือเปนสวนหนึ่งของระบบนิเวศที่ยังคง
เอกลักษณเฉพาะถิ่น เปนสําคัญ
- แหลงธรรมชาติที่มีเอกลักษณเฉพาะถิ่นกับแหลงวัฒนธรรมที่
เกี่ยวเนื่องกับระบบนิเวศกลาวไดวาเปนแหลงทองเที่ยวที่มีรากฐานอยู
กับธรรมชาติทั้งสิ้น

มีวิธีการอยางไร (How)
โดยมีกระบวนการเรียนรู
รวมกันในหมูผูเกี่ยวของ
ภายใตการจัดการสิ่งแวดลอม
การทองเที่ยวอยางมีสวน
รวมของทองถิ่น

- เปนกระบวนการที่ขาดไมไดของการทองเที่ยวประเภทนี้ โดยเฉพาะ
อยางยิ่งที่เกี่ยวของกับสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติและสังคม 
กระบวนการเรียนรูจะเกิดขึ้นในทุกขณะทุกขั้นตอน ในการจัดการการ
ทองเที่ยวเพื่อใหบรรลุวัตถุประสงคของการพัฒนาการทองเที่ยวแบบ
ยั่งยืน ซึ่งจะทําใหมีการสั่งสมประสบการณที่ดีมากขึ้น ตามลําดับ
- การเรียนรูไมไดมุงเนนเฉพาะนักทองเที่ยวเทานั้น แตผูเกี่ยวของทั้ง
ผูบริหารแหลงทองเที่ยว ผูประกอบการ นักทองเที่ยว และประชาชน
ทองถิ่นที่จะตองมีการเรียนรูรวมกัน



40

- การทองเที่ยวเชิงนิเวศจะตองมีการจัดการที่ดี ถูกตองตามหลัก
วิชาการจัดการ ตองมีการเตรียมการวางแผนพัฒนาและปฏิบัติการ
อยางถูกตอง
- สิ่งแวดลอมของแหลงทองเที่ยวจะตองไดรับการจัดการ เพื่อไมให
เกิดผลกระทบทั้งตอสิ่งแวดลอมในพื้นที่และสิ่งแวดลอมโดยรวม 
สิ่งแวดลอมในที่นี้หมายถึง สิ่งแวดลอมที่เปนทรัพยากรทางธรรมชาติ 
หรือ วัฒนธรรมที่มีอยู
- หมายถึง การจัดการทองเที่ยวที่ครอบคลุมทั้งดานการจัดการ
ทรัพยากรแหลงทองเที่ยว การบริการ และการตลาดที่ถูกตอง
เหมาะสม
- การจัดการที่มีลักษณะของการทองเที่ยวเชิงนิเวศเปนการมีสวนรวม
ของทองถิ่น ซึ่งทองถิ่นในที่นี้อาจหมายถึง ชุมชน ประชาชน รัฐบาล
ทองถิ่น หรือองคกรปกครองทองถิ่นก็ได ทั้งนี้ควรเปนทองถิ่นที่เปน
ของประชาชนอยางแทจริง โดยประชาชนสวนใหญเปนผูกํากับองคกร
อยางเปนประชาธิปไตย
- การมีสวนรวม หมายถึง การมีสิทธิ์ในการควบคุมดูแลกระบวนการ
ทองเที่ยวดวย โดยมีสวนรวมตั้งแตขั้นสํารวจ วางแผน จัดการ 
ดําเนินการ ซึ่งนอกจากจะกอใหเกิดรายไดหรือผลประโยชนตอ
ทองถิ่นแลวยังจะเปนการใหความสําคัญตอทองถิ่น และเปน
กระบวนการเรียนรูลูทางการพัฒนาความสามารถในการพึ่งตนเองของ
ชุมชนดวย
- ทองถ่ินในการพัฒนาเชิงนิเวศจะใหความสําคัญและเนนประชาชน
ในพื้นที่เปนหลัก สวนประชาชนที่อยูโดยรอบที่มีความสําคัญก็ควรจะ
ไดรับการจัดใหมีสวนรวมเชนกัน

มีจุดประสงคใด (For What)
เพื่อมุงเนนใหเกิดจิตสํานึก
ตอการรักษาระบบนิเวศอยาง
ยั่งยืน

- เปนการระบุถึงวัตถุประสงคของการทองเที่ยว หรือกระบวนการ
เรียนรูวิธีการจัดการที่ตองมุงใหเกี่ยวของเกิดจิตสํานึก (คือ ภาวะจิตท่ี
ตื่นและรูตัวและสามารถตอบสนองตอสิ่งเรา จากประสาทสัมผัสทั้ง 5 
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คือ รูป เสียง กลิ่น รส การสัมผัสดวยกาย) อยางแทจริง ซึ่งไมเพียงแตมี
ความเขาใจเทานั้น แตยังตองสามารถปฏิบัติไดอยางเปนธรรมชาติดวย
- จิตสํานึกที่ไดจะเปนไปเพื่อใหเกิดการรักษาระบบนิเวศของแหลงไว 
ไมใหถูกทําลายหรือเปลี่ยนแปลงไป โดยใหคงสภาพการปฏิสัมพันธ
อยางสมดุลไวใหนานที่สุด
- โดยจะสงผลตอเนื่องถึงการทองเที่ยวที่ยั่งยืน ซึ่งจะเกิดขึ้นในความ
ยั่งยืนของทุกองคประกอบอันอยูในกระบวนการพัฒนาที่ยั่งยืน 
(sustainable development) ตาม Agenda 21 ซึ่งตกลงกันไวเมื่อ 24 
มิถุนายน ค.ศ.1992 ที่นครริโอ เดอ จาเนโร (Rio de Janeiro)

การทองเที่ยวแบบยั่งยืน (Sustainable Tourism)
เพื่อใหเกิดความยั่งยืนในอุตสาหกรรมการทองเที่ยว แนวความคิดการทองเที่ยวแบบยั่งยืน จึง

ไดรับความนิยมและแพรหลายคอนขางมาก โดยเฉพาะในระยะ 5-6 ปที่ผานมา ในการประชุมที่เรียกวา 
“Globe 90” ณ ประเทศแคนาดา ไดใหคําจํากัดความ การทองเที่ยวแบบยั่งยืนวา “เปนการพัฒนาท่ี
สามารถตอบสนองความตองการของนักทองเที่ยว และผูเปนเจาของทองถิ่นในปจจุบัน โดยมีการ
ปกปองและสงวนรักษาโอกาสตาง ๆ ของอนุชนรุงหลังดวย การทองเที่ยวนี้ รวมถึงการจัดการทรัพยากร
เพื่อตอบสนองความจําเปนทางเศรษฐกิจ สังคม และความงามทางสุนทรียภาพ ในขณะที่สามารถรักษา
เอกลักษณทางวัฒนธรรมและระบบนิเวศดวย” (สถาบันวิจัยวิทยาศาสตรฯ, 2540:45)

การทองเที่ยวแบบยั่งยืนจึงมีหลักการ ดังนี้
1. การอนุรักษและใชทรัพยากรอยางพอดี (using resource sustainably) ทั้งที่เปน

ทรัพยากรธรรมชาติ สังคม และวัฒนธรรม ซึ่งเปนสิ่งสําคัญ และเปนแนวทางการทําธุรกิจในระยะยาว
2. ลดการบริโภคที่มากเกินจําเปนและการลดของเสีย (reducing over-consumption and 

waste) จะชวยเลี่ยงคาใชจายในการทํานุบํารุงสิ่งแวดลอมที่ถูกทําลายในระยะยาว และเปนการเพิ่ม
คุณภาพของการทองเที่ยวดวย

3. การรักษาและสงเสริมความหลากหลาย (maintaining diversity) ของธรรมชาติ สังคม และ
วัฒนาธรรม มีความสําคัญตอการทองเที่ยวในระยะยาว และชวยขยายฐานของอุตสาหกรรมการ
ทองเที่ยว
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4. การประสานการพัฒนาการทองเที่ยวสูกรอบแผน (integrating tourism into planning) เปน
กลยุทธการพัฒนาแหงชาติและการพัฒนาทองถิ่น สวนการประเมินผลกระทบตอสิ่งแวดลอมหรือ LIA 
จะชวยขยายศักยภาพการทองเที่ยวในระยะยาว

5. การทองเที่ยวที่รองรับกิจกรรมทางเศรษฐกิจของทองถิ่น (supporting local economies) 
โดยพิจารณาดานราคาและคุณคาของสิ่งแวดลอมไว ซึ่งไมเพียงพอแตทําใหเกิดการประหยัดเทานั้นแต
ยังปองกันสิ่งแวดลอมไมใหถูกทําลายอีกดวย

6. การมีสวนรวมอยางเต็มที่ของทองถิ่น (involving local communities) ในสาขาการ
ทองเที่ยวซึ่งไมเพียงพอแตจะสรางผลตอบแทนแกประชากรและสิ่งแวดลอมโดยรวม แตยังจะชวย
ยกระดับคุณภาพการจัดการการทองเที่ยวอีกดวย

7. การปรึกษาหารือกันอยางสม่ําเสมอระหวางผูประกอบการและประชากรทองถ่ิน 
(consulting stakeholders and the public) องคกรและสถาบันที่เกี่ยวของ มีความจําเปนที่จะรวมงานไป
ในทิศทางเดียวกัน รวมทั้งรวมแกปญหา และลดขอขัดแยงในผลประโยชนที่ตางกัน

8. การฝกอบรมบุคลากร (training staff)  โดยสอดแทรกแนวคิดและวิธีปฏิบัติในการพัฒนา
แบบยั่งยืนตอบุคลากรทองถิ่นทุกระดับ  เพื่อชวยยกระดับของการบริการทองเที่ยว

9. การตลาดที่จัดเตรียมขอมูลขาวสารอยางพรอมมูล (marketing tourism responsibly) จะทํา
ใหนักทองเที่ยวเขาใจและเคารพในสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ สังคม และวัฒนธรรมของแหลงทองเที่ยว
อีกท้ังยังชวยยกระดับความพอใจของนักทองเที่ยวดวย

10.การวิจัยและการติดตามตรวจสอบ (undertaking research monitoring)อยางมีประสิทธิภาพ
จําเปนตอการชวยแกปญหาและเพิ่มผลประโยชนตอแหลงทองเที่ยว นักทองเที่ยวและนักลงทุน

กลาวโดยสรุป  กิจกรรมการทองเที่ยวสามารถดํารงอยูไดนั้น จําเปนตองรักษาทรัพยากรการ
ทองเที่ยวใหคงอยูสภาพเดิม มีมาตรการปองกันผลกระทบสิ่งแวดลอมทั้งทางธรรมชาติ  สังคม และ
วัฒนธรรม ซึ่งจะตองมีหรือมีนอยที่สุดดวยแนวทางการจัดการแบบยั่งยืนที่จะสามารถคงความยั่งยืนของ
การทองเที่ยวได

สถาปตยกรรมกับแนวทางการพัฒนาที่ยั่งยืน
 นอกจากจะเกิดการเปลี่ยนแปลงของแบบแผน (paradigm shift) การทองเที่ยวจากแบบดั้งเดิมมา

เปนแบบยั่งยืนแลว  ในสวนของสถาปตยกรรมและแนวคิดในการออกแบบสถาปตยกรรมจากแนวทาง  
การพัฒนาที่ยั่งยืนก็มีการเคลื่อนไหวในกลุมสถาปนิกทั่วโลก  กลาวคือ  กระบวนการเพื่อการประสาน
การพัฒนาที่ยั่งยืน (sustainable development)  ไดรับการยอมรับและเปนขอตกลงรวมกันในการประชุม
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สุดยอดเกี่ยวกับโลก (Earth Summit)  ไดรับการยอมรับและเปนขอตกลงรวมกันในการประชุมสุดยอด
เก่ียวกับโลก (Earth Summit)  กลุมตัวแทนสถาปนิกจากหลายสถาบันในยุโรปและอเมริกา  มีสวน
ผลักดันในแนวทางที่ยั่งยืนดวย ดังที่ ซูซาน แมกซมาน (Susan Maxman)  สถาปนิกผูมีแนวทางในการ
ออกแบบสถาปตยกรรมเชิงนิเวศไดกลาวเสริมวา “หลายปที่ผานมา เม่ือพูดถึงประเด็นการออกแบบเชิง
นิเวศและแนวทางที่ยั่งยืน ดูจะเปนเรื่องใหมสําหรับสถาปนิก แตหลังจากการประชุมสุดยอดเกี่ยวกับ
โลก (Earth Summit) และการประชุมที่จัดโดยสถาบันสถาปนิกแหงอเมริกาเหนือ AIA (The American 
Institute of  Architects) ซึ่งจัดขึ้นที่นครชิคาโก เม่ือป ค.ศ. 1992 นั้น สถาปนิกหลายพันคนจาก 100 กวา
ประเทศ ไดมีการตื่นตัวเปนอยางมากในเรื่องนี้ รวมทั้งภาคเอกชนที่มีสวนเกี่ยวของเริ่มเขาใจบทบาท
ของสถาปนิกในเรื่องที่ตองมีภาระและความรับผิดชอบตอสิ่งแวดลอมโลกในการออกแบบเพิ่มขึ้น” 
(Zeiher, 1996: 43)

 สถาปตยกรรมกับการพัฒนาการทองเที่ยว
 ในบรรดาปจจัยตาง ๆ ที่จะมีสวนดึงดูดนักทองเที่ยว สถาปตยกรรมซึ่งมีความหมายรวมถึงการ

วางผังบริเวณ การออกแบบสิ่งแวดลอม ภูมิสถาปตยและสิ่งปลูกสราง นับเปนปจจัยสําคัญอยางหนึ่งที่
จะเสริมสรางใหสถานที่ทองเที่ยวซึ่งไมวาจะเปนประเภทธรรมชาติ โบราณสถาน โบราณวัตถุ ตลอดจน
วัฒนธรรมดานตางๆเกิดประโยชนสูงสุดตอการทองเที่ยว หรืออีกนัยหนึ่งอาจกลาวไดวา สถาปตยกรรม
จะมีสวนในการสรางความสําเร็จหรือความลมเหลวใหกับโครงการทองเที่ยวไดโดยตรง

สถาปตยกรรมมีความสําคัญอยางไรกับการพัฒนาการทองเที่ยว
 ในทุกแหงหนของโลกที่นักทองเที่ยวหลั่งไหลกันไปชื่นชม สถาปตยกรรมมักเปนจุดดึงดูดหรือ

เปนสวนประกอบที่สําคัญในการทําใหสถานที่นั้นๆเปนจุดสนใจของนักทองเที่ยวไมวาจะเปน
สถาปตยกรรมดานโบราณสถาน 

 สถาปตยกรรมเปนปจจัยหนึ่งที่จะสงเสริมใหสถานที่ทองเที่ยวมีความสมบูรณ สถาปตยกรรม
นอกจากจะรองรับการทองเที่ยวอันเปรียบเสมือนบานหลังที่สองของนักทองเที่ยวแลวยังแสดงออกถึง
ภาพลักษณทางวัฒนธรรมอยางหนึ่งของสถานที่นั้น ๆ (Bradbury, 1995: 9-10)
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สถาปตยกรรมเชิงนิเวศกับการพัฒนาการทองเที่ยว
 สถาปตยกรรมเชิงนิเวศนับเปนแนวทางหนึ่งของการพัฒนาที่ยั่งยืน และนับตั้งแตการทองเที่ยว

เชิงนิเวศและยั่งยืนไดรับความนิยมไปทั่วโลก ความตื่นตัวในการออกแบบสถาปตยกรรมเพื่อรองรับการ
ทองเที่ยวแนวทางนี้ก็ไดเกิดขึ้นตามมาโครงการที่มีลักษณะคอนขางเดนชัดและไดรับการยอมรับจาก
นักทองเที่ยววาเปนศูนยกลางเพื่อการศึกษาการพัฒนาสถานที่ตากอากาศแบบยั่งยืน (a center for the 
study of sustainable resort development) 

สถาปนิก เจมส ฮารดเลย (James Hadley) ไดใหแนวคิดในการออกแบบวา “การออกแบบและ
กอสรางจะตองสงผลกระทบตอระบบนิเวศนอยที่สุด โดยออกแบบใหฐานรากเล็กที่สุด การใชวัสดุก็
เปนวัสดุประเภทนํากลับมาใชใหมได (recycled and renewable materials) พลังงานทั้งหมดของ
โครงการก็เปนพลังงานประเภทพลังงานจากธรรมชาติ (green energy and renewable energy) และงาน
ออกแบบมีวัตถุประสงคเพื่อใหเปนโรงแรมที่สรางผลกระทบสิ่งแวดลอมนอยที่สุด (minimal impact on 
the environment) อนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ (conservation of natural resources) ใหเปนสวนสงเสริม
การเรียนรูทางธรรมชาติของนักทองเที่ยว (active passive environmental education of guest) และเปน
การสงเสริมในการสรางรายไดสูทองถิ่น” (Zeiher, 1997: 156)



บทที่  3
วิธีการดําเนินวิจัย

 การศึกษาวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค  เพื่อการศึกษาการเปลี่ยนแปลง  และปจจัยที่มีผลตอการ
เปลี่ยนแปลงที่อยูอาศัย  อันเนื่องมาจากการพัฒนาการทีอยูอาศัยเดิม  รวมทั้งเสนอแนวทางการปองกัน
ปญหาเรื่องที่อยูอาศัย  การวิจัยนี้ เปนการวิจัยเชิงสํารวจ (Survey Research)  

และมีวิธีการดําเนินการศึกษามี 7 ข้ันตอน ดังตอไปน้ี

การศึกษาวิธีการวิจัย
โดยการศึกษารวบรวมขอมูลตาง ๆ โดยแบงเปน 2 สวนดังตอไปนี้

1.1  ขอมูลปฐมภูมิ  ไดศึกษารวบรวมขอมูลจาก                                         
1.1.1  จากการสํารวจพื้นที่จริงในพื้นที่  โดยมีการสํารวจและสังเกตการณการ   

เปลี่ยนแปลงที่อยูอาศัย ตาง ๆ ในพื้นที่ ของชมรมอนุรักษธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอม ต.ปลายโพงพาง

 1.1.2  การออกแบบสอบถาม (Questionnaire) การเขาสัมภาษณ (Interview) กลุม
ประชากรที่อาศัยอยูในพื้นที่

1.2  ขอมูลทุติยภูมิไดทําการศึกษาขอมูลพื้นฐานของพื้นที่ที่ทําการศึกษา ขอมูลประกอบ       
เอกสารอางอิงจากหนวยงานราชการและรัฐวิสาหกิจตาง ๆ ดังตอไปน้ี

1.2.1  ศึกษาจากแนวความคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวของ อาทิ เชน  แนวความคิด
เก่ียวกับผลกระทบจากการพัฒนาการทองเที่ยวที่มีผลตอสภาพแวดลอม เปนตน

1.2.2  ศึกษาขอมูลสถิติเก่ียวกับการทองเท่ียว  ขอมูลสถิติสถานประกอบการตาง ๆ 
จาก   การทองเที่ยวแหงประเทศไทย  และสํานักงานสถิติแหงชาติ

1.2.3  ศึกษาขอมูลของประชากร  ที่อยูอาศัย (หลังคาเรือน) 
และขอมูลพื้นฐานของพื้นท่ี ศึกษา

1.2.4  ศึกษาขอมูลแผนที่ และอาณาเขตของพื้นที่การศึกษา
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กําหนดกลุมประชากร 
1.  ประชากรของการวิจัยครั้งนี้ใชจํานวนที่อยูอาศัย (หลังคาเรือน) ของพื้นที่ โดยกําหนดของ  

เขตการศึกษาครอบคลุมพื้นที่ทั้งหมด  รวมที่อยูอาศัย  (หลังคาเรือน)  คือ 19 หลังคาเรือน
2. ขนาดของกลุมตัวอยาง ขนาดของกลุมตัวอยางที่เหมาะสมของการศึกษาในครั้งนี้ ใชการสุม

ตัวอยางของประชากร คือ  จํานวนหลังคาเรือนของที่อยูอาศัย  ในเขตพื้นที่ที่ทําการศึกษา 
จํานวนทั้งสิ้น 19 หลังคาเรือน โดยใชลักษณะทางกายภาพ คือ ลักษณะของการ
เปลี่ยนแปลงที่อยูอาศัย การปรับที่อยูอาศัยเดิมโดย การใชเรือนไทยที่เปนโครงสรางไม ท่ี
ใชอาศัยอยูมาปรับกันในภายในและและภายนอกและขยายบางสวนของอาคารเรือนไทย
ออกไป เปน หองน้ํา หองครัวจํานวน 5 หลังคาเรือน

ในการศึกษากลุมตัวอยางทั้ง 3 กลุม ใชวิธีศึกษากลุมตัวอยางดังนี้คือ
1.  ใชวิธีการสัมภาษณ (Interview) กลุมตัวอยางกลุมที่ 1 กลุมตัวอยางที่ 2  และกลุมตัวอยางที่ 

3 ซึ่งเปนการศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพ โดยการทําสัมภาษณ
2.  ใชวิธีการออกแบบสอบถาม (Questionaire) กับนักทองเที่ยวชาวไทย และใชวิธีการเลือก

แบบ Convenient Sampling Technique
 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
  จะมีการกําหนดตัวแปลในการวิจัย โดยใชขอมูลที่ไดจากการศึกษาเบื้องตน ทั้งจากขอมูล

ปฐมภูมิและทุติยภูมิเปนการกําหนดตัวแปร จัดทํากรอบความคิดเพื่อสรุปขอบเขตของการศึกษา และ
วัตถุประสงคในการวิจัย เครื่องมือที่ใชในการวิจัย คือ คําถามที่ใชในการสัมภาษณ (Interview) และ
คําถามในแบบสอบถาม (Questionaire) โดยขอมูลที่ไดจะสามารถที่จะใหคําตอบและขอมูลตาง ๆ ตาม
วัตถุประสงคของการวิจัยครั้งนี้ไดเปนอยางดี มีขั้นตอนในการจัดทําเครื่องมือในการทําวิจัยจําแนกเปน 
4 ข้ันตอนคือ 

 1.  ชนิดรูปแบบคําถาม คําถามที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ แบงออกเปน 3 ประเภทคือ
1.1  คําถามแบบเปด (Open Ended Question) เปนคําถามแบบใหตอบอยางเสรี
1.2  คําถามแบบปด (Close Ended Question) เปนคําถามแบบใหตอบตามคําตอบที่กําหนด

ไวเรียบรอยแลว การสรางคําถามแบบปดมี 3 รูปแบบคือ
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  1.2.1  แบบตอบคําถามสองคําตอบ (Dichotomous Question) เปนคําถามที่สามารถ
เลือกตอบ ไดอยางใดอยางหนึ่ง ในสองคําตอบ เชน ไมมี มี ไมยาย ยาย ไมตองการ ตองการ  เปนตน

  1.2.2  แบบคําถามใหเลือกตอบ (Multiple Choice Question)  คําถามจะกําหนด
คําตอบใหหลายคําตอบและใหเลือกหนึ่งคําตอบ

1.2.3  แบบคําถามใหเลือกหลายคําตอบ แบบนี้คลายกับแบบคําถามใหเลือกตอบ 
แตตางกันตรงที่วาใหเลือกตอบไดหลายคําตอบ (ตอบไดมากกวา 1 ขอ)

  1.3  แบบวัดทัศนคติ ใชมาตราวัดแบบลิเคอรท (Likert Scale) 
  กําหนดระดับคาคะแนนเปน 5 ระดับ คือ 5,4,3,2 และ 1 โดยมีความหมายดังนี้

5 หมายถึง มากที่สุด
4 หมายถึง มาก
3 หมายถึง ปานกลาง
2 หมายถึง นอย
1 หมายถึง นอยที่สุด

 เพ่ือการสะดวกในการตอบ จึงนําแบบสอบถามและแบบวัดทัศนคติ รวมไวในชุดเดียวกัน
เพื่อสะดวกในการรวบรวมขอมูล

2.  การสรางเครื่องมือแบบสอบถาม ไดดําเนินการกอสรางแบบสอบถามโดยมีการกําหนดตัวแปร
โดยวิธีการศึกษาจากเอกสารตาง ๆ แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวของ ผละการศึกษาสามารถจําแนกตัวแปรที่
ใชในการวิจัย

3.  การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือทําการวิจัย เมื่อกําหนดตัวแปรเรียบรอยแลว จึงนําไป
ตรวจสอบความเที่ยงตรงตามเนื้อหา (Content Validlity)  ของเครื่องมือ

4.  การตรวจสอบคุณภาพของแบบสอบถาม ในดานความเท่ียง (Reliability) มีคา Alpha = 
0.9395  และความเที่ยงตรง (Validlity) ตามความเห็นของอาจารยที่ปรึกษา พรอมทั้งนําไปทดลองใช 
(Pre-Test) ดังตอไปน้ี

4.1  การตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา (Comment Validlity) หลังจากที่นําคําถามของแบบ
สัมภาษณ และแบบสอบถามไปใหอาจารยที่ปรึกษาพิจารณาและปรากฏวามีบางขอที่จะตองทําการ
ปรับปรุงแกไขเพื่อใหมีความตรงในระดับสูงกอนที่จะนําไปทดลองกับกลุมตัวอยาง

4.2  การทดสอบกับกลุมตัวอยาง (Pre-Test) เม่ือปรับปรุงแบบสอบถามเรียบรอยแลว จึงนํา
แบบสอบถามไปถามกลุมตัวอยางจํานวน 10 ราย กอนนําไปใชกับกลุมตัวอยางจริง โดยผูวิจัยนําไป
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ทดลองเอง และอยูดวยเพื่อคอยสังเกตคําตอบและเปดโอกาสใหซักถามขอสงสัยเกี่ยวกับคําถามคําตอบ 
ทําใหทราบถึงขอบกพรองของแบบสอบถาม

4.3  เมื่อตรวจสอบในระหวางการทดลองใชเสร็จแลว จะวิเคราะหดูความชัดเจนของการ
ตอบ ความสมบูรณครบถวนของการตอบ และการสอดคลองในการตอบระหวางขอแกไขปรับปรุง
คําถามและตัวเลือกในแบบสอบถามใหชัดเจนรัดกุม เพื่อความเขาใจและจะไดรับคําตอบตรงตาม
วัตถุประสงคของการวิจัย

การเก็บรวบรวมขอมูล
 โดยการสุมตัวอยางของประชากรในเขตพื้นที่ที่ทําการศึกษา คือ กลุมตัวอยางบาน และที่อยู

อาศัย ใชวิธีการสุมตัวอยางแบบชั้นภูมิ (Stratified Random Sampling) จากลักษณะทางกายภาพ คือ 
ลักษณะการเปลี่ยนแปลงของกลุมบานหรือที่อยูอาศัย

 คือ ลักษณะยังคงใชเปนที่อยูอาศัยโดยใชเปนแบบดั้งเดิมเพียงอยางเดียว
การดําเนินการวิจัยในครั้งนี้ มีขอจํากัดของการวิจัย ในการเลือกลุมตัวอยาง กลาวคือ จะ

เลือกบานหรือที่อยูอาศัยเฉพาะที่มีการเปลี่ยนแปลงทางกายภาพเทานั้น ที่จะนํามาพัฒนา เชน 

ในการเก็บรวบรวมขอมูล “โฮมสเตย”จํานวน19 หลังคาเรือนมีดังนี้
 - มีการปรับที่อยูอาศัยเดิม โดย เพิ่ม เติมในสวนที่เปน  สวน หองน้ํา กับสวนที่เปนครัว 5 หลัง
 - ไมมีการปรับที่อยูอาศัยเดิม มีจํานวน  14  หลัง         

ดังนั้น พบวา ใน 5 หลังที่มีการปรับที่อยูอาศัยเดิม   เปนจํานวน 26.31 %
และใน 14 หลังที่มีการไมปรับที่อยูอาศัยเดิม      เปนจํานวน 73.69 %

วิธีการดําเนินการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดมีผูชวยวิจัยในการสัมภาษณและแจกแบบสอบถามในการเขา
สัมภาษณ (Interview) กลุมตัวอยางลักษณะของการสัมภาษณ  

คือ ลักษณะยังคงใชเปนที่อยูอาศัยแบบดั้งเดิมเพียงอยางเดียว ใชการออกแบบสอบถามกับที่อยู
อาศัย หลังจากไดทําการรวบรวมขอมูลจากการสัมภาษณ และแบบสอบถามจากกลุมตัวอยางเรียบรอย
แลว ไดดําเนินการวิเคราะหดังตอไปนี้

1.  การเตรียมขอมูล 
1.1  ทําการตรวจสอบขอมูล ไดตรวจสอบความถูกตองของแบบสอบถามวายังมีสิ่งใด

ขาดหรือไม 
1.2  ทําการออกแบบรหัสขอมูล (Date Coding Form) ซึ่งจะสอดคลองกับแบบสอบถาม
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 1.3  การถายทอดรหัสลงแบบรหัสขอมูล
2.  การวิเคราะหขอมูล

  2.1  คาสถิติทั่วไปเปนการวิเคราะหเพื่อนําเสนอขอเท็จจริงทั่วไป โดยจะใชคาความถี่ 
(Frequency) คารอยละ (Percentage) 

 
การนําเสนอผลการวิจัย 

จะนําเสนอโดยใชผลการวิจัยในรูปแบบของการบรรยาย ตาราง โดยแหลงที่มาของขอมูล 
1.  เอกสารตาง ๆ หนังสือ บทความ เอกสารทางราชการ วารสาร จุลสาร หนังสือพิมพ และสิ่ง

ตีพิมพ จากหนวยงานตาง ๆ ดังนี้
 1.1  หอสมุดกลาง สํานักวิทยบริการ จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย

1.2  หองสมุดคณะสถาปตยกรรมศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย
1.3  ศูนยวิชาการที่อยูอาศัย และการตั้งถิ่นฐานของมนุษย การเคหะแหงชาติ
1.4  สํานักงานสถิติแหงชาติ
1.5  สํานักงานผังเมือง กระทรวงมหาดไทย
1.6  การทองเที่ยวแหงประเทศไทย
1.7  ท่ีวาการอําเภอ (อ.อัมพวา จ.สมุทรสงคราม)
1.8  หนวยงานพัฒนาชุมชนจังหวัดสมุทรสงคราม

2.  ขอมูลจากการสํารวจภาคสนาม โดยการเขาสัมภาษณ การออกแบบสอบถาม การถายภาพ และ
การลงพื้นที่สํารวจที่อยูอาศัย ในพื้นที่ ของชมรมอนุรักษธรรมชาติและสิง่แวดลอม ต.ปลายโพงพาง 
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สรุปและขอเสนอแนะ 
โดยการนําขอมูลที่ไดจากการวิเคราะหมาทําการสรุปการวิจัยเพื่อแสดงประเด็นสําคัญตาง 

ๆ ที่ไดรับจากผลการวิจัย และตรวจสอบความสอดคลองของผลที่ไดรับจากการวิจัยกับแนวคิดทฤษฎีที่
ไดรวบรวมไว พรอมทั้งทําสรุปขอเสนอแนะที่จะเปนประโยชนในอนาคต

กรอบแนวคิดการวิจัย  
 โดยการนํามาจากการศึกษาแนวคิดและทฤษฎีตาง ๆ เกี่ยวกับการ ปรับที่อยู อาศัยเดิม

 “โฮมสเตย” ของชมรมอนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอม  ต.ปลายโพงพาง  อ. อัมพวา  
จ. สมุทรสงคราม   อันเนื่องมาจากการพัฒนาการทองเที่ยว



บทที่  4

พื้นที่ศึกษา และความเปนมาของ “โฮมสเตย”
ของชมรมอนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอม

พ้ืนท่ี ศึกษา “โฮมสเตย” ของชมรมอนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอม  ต.ปลายโพงพาง
จังหวัดสมุทรสงคราม มี ที่มีการมีการพํานักในลักษณะโฮมสเตย

จากการดูจํานวนพื้นที่ของจังหวัดสมุทรสงคราม มี 416.707 ตารางกิโลเมตร 
จากสภาพที่มีลําคลองนอยใหญมากมาย จากแมน้ําแมกลอง ถึง 338 คลอง และมีลําประโดง 

1,947 ลําประโดง กระจาย อยูทั่วพื้นที่ จากสภาพภูมิประเทศเชนนี้ทําใหเกิดความสะดวกในดาน
คมนาคมทางน้ําเชื่อมโยงแหลงวัฒนธรรมตางๆ เชน เรือนไทยริมคลอง คายบางกุง อุทยาน ร.2 
พิพิธภัณฑวัตถุโบราณ กุฎีทอง วัดภุมรินทร และแหลงตางๆอีกมากมาย 

ใน จังหวัดสมุทรสงคราม   มีอําเภอ 3 อําเภอ
อําเภอ   เมืองสมุทรสงคราม มีเนื้อที่ 169.057  ตารางกิโลเมตร
อําเภออัมพวา มีเนื้อที่ 170.164  ตารางกิโลเมตร
อําเภอบางคนที มีเน้ือท่ี 77.486  ตารางกิโลเมตร

ในการทําการศึกษาครั้งนี้ จะทําการศึกษา ใน อําเภอ อัมพวา 
อําเภออัมพวา มี  12 ตําบล 96 หมูบาน

- ตําบล ย่ีสาร
- ตําบล เหมืองใหม
- ตําบล สวนหลวง
- ตําบล วัดประดู
- ตําบล แพรกหนามแดง
- ตําบล บางนางล่ี
- ตําบล บางแค
- ตําบล ปลายโพงพาง
- ตําบล บางชาง
- ตําบล ทาคา
- ตําบล แควออม
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ในกรณี นี้จะทําการศึกษา  การปรับที่อยูอาศัยเดิม “ โฮมสเตย  “ ของชมรมอนุรักษธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอม ต.ปลายโพงพาง  อ. อัมพวา จ. สมุทรสงคราม ที่มีการพัฒนาการทองเที่ยวเชิงอนุรักษ 
โดยที่พักจะมีลักษณะของอาคารทรงไทย จากการปรับสภาพที่พัก ใหเหมาะสมกับกับที่พักเดิมและการ
เขาพักของนักทองเที่ยว จึงจะทําการศึกษาการพัฒนารูปแบบ  ที่อยูอาศัยเดิม  ใหสอดคลองกับวิถีชีวิต
แบบดั่งเดิมอยางเหมาะสม

ตําบล ปลายโพงพาง
 จากสภาพของพ้ืนท่ีท่ีเหมาะสม ต.ปลายโพงพาง อ.อัมพวา จ.สมุทรสงคราม
 - มีคลองเช่ือมตอกับแมนํ้าแมกลอง ท้ังหมด 7 คลอง
 -  มี ลําประโดง 19 ลําประโดง
 - มีลํารางอีก 1 ลําราง 
 -  ท้ังสองฝงคลองลําประโดง จะมีบานทรงไทยต้ังอยูเรียงราย 185 หลัง 
 - มีสภาพคลองท่ีดี นํ้าใส ไหลสะอาด แกการดํารงชีพ และการสัญจรไปมา

ในการดํารงชีพ มีวิถีชีวิต ของชาวบานปลายโพงพาง การขึ้นตาล การเคี่ยวตาล และเปนแหลงที่มี
หิ่งหอยมากตามริมคลอง การดักจับกุงโดยซั้ง ความเปนอยูแบบไทย และ การสัญจรยังเชื่อมติดตอกับ 
สถานที่แหลงทองเท่ียวที่สําคัญๆทางเรือได เชน พิพิธภัณฑย่ีสาร แมกลอง บานแมวไทย บานหุน
กระบอก  สวนสมโอ อุทยาน ร.2 และอีกหลายสถานที่  จากสภาพที่เหมาะสมนี้เอง กอใหเกิดการพัฒนา
ของชมรมอนุรักษธรรมชาติและส่ิงแวดลอม 

ต.ปลายโพงพาง ที่มีรวมกันจัดบริการแกผูทองเที่ยวเชิงอนุรักษ โดยที่ศักยภาพของตําบลนี้สูง
กวาที่อ่ืน คือมีคลอง มีบานทรงไทย มีการดํารงชีวิตท่ีนาสนใจ และสถานที่ทองเที่ยวท่ีสําคัญทาง
ประวัติศาสตรหลายแหง

จากสภาพความเปนอยู ของกลุมชนชาวไทยดั่งเดิม ใน ต.ปลายโพงพาง อ.อัมพวา ที่มี ที่อยู
อาศัยแบบเรือนไทยโดยเปนลักษณะของ เ รือนไทย ภาคกลางที่ มี เอกลักษณ เฉพาะตัว  กับ
สภาพแวดลอมที่ดี มีการสัญจรทางนํ้า จึงเกิดการรวมตัว เปนชุมชนชมรมอนุรักษธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอม

 นําสวนที่เปน เอกลักษณของตนเองในที่อยูอาศัยมาเปน โฮมสเตย เพื่อแกไขปญหาเศรษฐกิจ ที่
เกิด ตั้งแต ป   พ.ศ. 2538 และการเขารวม “โฮมสเตย” ของชมรมอนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอมที่
เกิดข้ึน 
ในป พ.ศ.2542   เปนกลุมเรือนไทยปลายโพงพาง   มีหัวหนากลุมคือ กํานันธวัช บุญพัด เปนผูกอตั้ง

ชมรม
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ประวัติความเปนมาบานทรงไทยปลายโพงพาง
 ประวัติความเปนมาของบานทรงไทยปลายโพงพาง วาชื่อเสียงของหมูบานทองเที่ยวเชิงอนุรักษ
บานทรงไทยปลายโพงพาง  ตําบลปลายโพงพาง อําเภออัมพวา จังหวัดสมุทรสงคราม เปนที่คุนเคยของ
นักทองเที่ยวทั้งชาวไทยและตางชาติ นับตั้งแตไดเปดใหบริการในป 2542 โดยรูปแบบของการบริการที่
จะใหนักทองเที่ยวไดใชชีวิตอยูกับเจาของบาน  เพื่อที่จะสัมผัสกับชีวิตของคนในทองถิ่นนั้น ๆ อยาง
แทจริง
 ( หนังสือพิมพ คม ชัด ลึก ฉบับเดือน สิงหาคม พ.ศ. 2545 ,หนา 7)

มีการจัดกิจกรรมตลอดเวลาการที่ไดลิ้มรสอาหารพื้นเมือจากกลุมแมบาน รวมทั้งอาหารตํารับ
ชาวสวน ลองเรือชมวิถีชีวิตชาวบานริมคลอง ชมบานทรงไทย การปนตนมะพราว การเก็บน้ําตาลการ
เค่ียวน้ําตาลมะพราว และแปรรูปน้ําตาลมะพราว

ฝกพายเรือ และลองเรือชมหิ่งหอยใตตนลําพูในยามค่ําคืน และใสบาตรพระในตอนเชา อีกทั้ง
ยังจัดใหมีไกดทองถิ่นพานักทองเที่ยวไปชมโบราณสถานโบราณวัตถุ และวิถีชีวิตของชาวจังหวัด
สมุทรสงครามอีกดวย โครงการนี้เริ่มแรกโดยมีชาวบานเขารวมโครงการแค 3 หลังมีผูเขารวมโครงการ
เพิ่มขึ้นเรื่อย ๆ ในป พ.ศ.2542 มีครอบครัวบานทรงไทยเขารวมโครงการจํานวน 27 หลัง และมี
นักทองเที่ยวทั้งชาวไทยและชาวตางประเทศเขามาทองเที่ยว และพักแบบโฮมสเตยอยูกับชาวบานเจน
ปจจุบัน ป พ.ศ.2547   มีการเขารวมโครงการเหลือเพียง 19 หลัง เกิดจากความไมพรอม ของครอบครัวที่
จะใหบริการ เปนโฮมสเตย และ ออกจากชมรม

ชมรมอนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอมบานทรงไทยปลายโพงพาง ไดมีโครงการหมูบาน
ทองเที่ยวเชิงอนุรักษบานทรงไทย โดยมีตนแบบโครงการมาจากตางประเทศ หรือวา“โฮมสเตย” ที่จะมี
การเปดบานเพื่อใหนักทองเที่ยวไดมาสัมผัสชีวิตอีกสังคมหนึ่ง ในขณะที่เจาของบานก็จะเก็บคาใชจาย
จากนักทองเที่ยวไมสูงจนเกินไป

แนวคิดมาจากพัฒนาการจังหวัดสมุทรสงคราม จึงมีความคิดวาตําบลปลายโพงพางมีศักยภาพ
พอที่จะดําเนินการโครงการนี้ได เนื่องจากมีบานทรงไทยอายุกวารอยปอยูเปนจํานวนมากอีกทั้งชาว
ปลายโพงพาง ยังคงมีวิถีชีวิตไมแตกตางจากในสมัยโบราณมาก หากนําสิ่งที่มีมาทําโครงการโฮมสเตย
แลวไมมีคนมาพัก ก็ไมถือวาเสียหายหรือขาดทุน เนื่องจากไมมีการลงทุนใหม ๆ ในครั้งแรก อาทิตย
หนึ่งมีนักทองเที่ยวมาเทียวแค 5 – 10 คน ก็พอแลว แตพอเปดดําเนินการจริง ๆ มีหนวยงานตาง ๆ เขามา
ชวยเหลือดูแล ทั้งผูใหญบานและสมาชิกองคการบริหารสวนตําบลปลายโพงพาง รวมทั้งไดรับการ
สนับสนุนจากเจาหนาที่ของกรมการพัฒนาชุมชน กรมสงเสริมการเกษตร และกรมการปกครอง รวมทั้ง
ชาวบานในตําบลปลายโพงพางใหการสนับสนุน 
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เจาของบานพักทรงไทยอายุประมาณ 200 ป เขารวมโครงการหมูบานทองเที่ยวเชิงอนุรักษบาน
ทรงไทยปลายโพงพาง เนื่องจากอยูบานคนเดียว อยากมีเพื่อนมาพูดคุยบาง ไดเขารวมโครงการมาตั้งแต
เริ่มเปดโครงการจนถึงปจจุบันนาน 2 ปเศษ สําหรับรายไดจากการรับนักทองเที่ยวใหเขาพักในบานทาง
กลุมจะแบงมาใหเปนรายหัว ๆ ละ 120 บาท ซึ่งในแตละเดือนจะมีรายไดเฉลี่ยประมาณ 8,000 บาท 

เจาของบานพักทรงไทย อายุ 100 ป เปนบานทรงไทยโบราณ 5 หลังแฝด และเพิ่มเรือนปนหยา
อีก 1 หลัง และไดรวมโครงการหมูบานทองเที่ยวเชิงอนุรักษ บานทรงไทยปลายโพงพาง ในแตละเดือน
จะมีรายไดเฉลี่ยเดือนละประมาณ 8,000 บาทการที่นักทองเที่ยวเขาพักในบานทําใหเจาของบานไมรูสึก
เหงาทําใหมีเพื่อนคุย เมื่อนักทองเที่ยวมาพักเราในฐานะเจาของบานก็จักหาน้ําหาทาใหดื่ม และชวนคุย
พรอมหาอาหารวางใหรับประทาน สวนอาหารมื้อหลักนักทองเที่ยวจะไปรับประทานที่จุดบริการ
นักทองเที่ยว นักทองเที่ยวที่มาพักหมูบานทองเที่ยวเชิงอนุรักษบานทรงไทยปลายโพงพาง ที่ไดมา
สัมผัสหมูบานทองเที่ยวเชิงอนุรักษบานทรงไทยปลายโพงพางแลจะสัมผัสโดยเฉพาะบรรยากาศที่เงียบ
สงบและอากาศดี

ตําบลปลายโพงพาง อยูในเขตอําเภออัมพวา จังหวัดสมุทรสงคราม มี 9 หมูบาน มีประชากร 
9,000 กวาคน อาชีพหลักของชาวตําบลปลายโพงพางคือ เกษตรกรรม คือการทําน้ําตาลมะพราว และทํา
สวนสมโอ จุดเดนของตําบลปลายโพงพางคือ มีลําคลองหลายสายหลอเลี้ยงชีพของคนปลายโพงพาง มี
หมูบานทรงไทยหลายหลัง ที่สรางสมัยกรุงรัตนโกสินทรตอนตนจนเปนกายจุดประการกอใหเกิด
หมูบานแหงการอนุรักษบานทรงไทย เพราะในปจจุบันยังมีหมูบานทรงไทย อยูในสภาพที่สมบูรณถึง 
185 หลัง นอกจากนั้นหมูบานทรงไทยของชาวตําบลปลายโพงพางยังเปนสถานที่ทองเที่ยวแบบโฮมส
เตย ของนักทองเที่ยวทั้งชาวไทยและชาวตางประเทศทั่วโลก และไดรับการคัดเลือกจากคณะกรรมการ
คัดเลือกหนึ่งตําบล หนึ่งผลิตภัณฑ  ของตําบลปลายโพงพาง

นายธวัช บุญพัด อายุ 53 ป อยูบานเลขที่ 253 หมู 7 ตําบลปลายโพงพาง อดีตกํานันตําบลปลาย
โพงพางปจจุบันเปนสมาชิกองคการบริหารสวนตําบลปลายโพงพาง (อบต.) ผูบุกเบิกโครงการอนุรักษ
บานทรงไทยและจัดใหเปนสถานที่ทองเที่ยวในรูปแบบโฮมสเตยเปดเผยวา เริ่มโครงการอนุรักษบาน
ทรงไทยแบบโฮมสเตย เมื่อป 2542 ดวยเล็งเห็นวาในปจจุบันมีนักทองเที่ยวมากมาย ทั้งชาวไทยและชาว
ตางประเทศ ทองเที่ยวตามสถานที่ตาง ๆ ในจังหวัดใกลเคียง เชน ตลาดน้ําดําเนินสะดวก จังหวัดราชบุรี 
หาดชะอํา จังหวัดเพชรบุรี ผานไปผานมา ผานเลยไปจังหวัดสมุทรสงครามไปหมด ไมไดแวะเที่ยวกัน
จึงเปนที่นาเสียดายโอกาสที่จะสรางชื่อเสียงและศักยภาพของจังหวัดสมุทรสงคราม ตลอดจนสงเสริม
รายไดและอาชีพใหกับประชาชนในทองถิ่น การทองเที่ยวเชิงอนุรักษ หมูบานทรงไทยทองเที่ยวแบบ
โฮมสเตยจึงถือกําเนิดขึ้น
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นายธวัช เลาวา เมื่อเริ่มตนโครงการใหม ๆในป พ.ศ.2542 หลายฝายไมเห็นดวย เพราะเปนการ
ยากที่จะดึงนักทองเที่ยวใหมาเที่ยวได เพราะศักยภาพของจังหวัดสมุทรสงคราม และตําบลปลาย
โพงพางมีไมมากพอแมแตทาง อบต.ปลายโพงพางเองก็ไมรวมดวย ของบประมาณสนับสนุนก็ไมได 
ตนเองก็ไมทอแทแตอยางใด จึงไดรวบรวมสมาชิกกอตั้งชมรมผูอนุรักษบานทรงไทย ไดประมาณ 20 
กวาคน (ในปจจุบันมี 50 กวาคน) ไดทําการระดมทุนจัดทําโครงการการทองเที่ยวเชิงอนุรักษในรูปแบบ
โฮมสเตย ในปจจุบันลงทุนไปแลว 5 แสนกวาบาท  ในการดําเนินการจัดทําโครงการประสบความสําเร็จ
ดวยดี โดยไดรับความรวมมือจาก อบต.ปลายโพงพางสวนทางอําเภออัมพวา และจังหวัดสมุทรสงคราม 
โดยเฉพาะกรมพัฒนาชนบท ใหการสนับสนุน รับเปนที่ปรึกษา และชวยเผยแพรและประชาสัมพันธให
นักทองเที่ยวไดรับทราบไดรับรูขอมูลตางๆเก่ียวกับหมูบานอนุรักษบานทรงไทยของตําบล

บานทรงไทย ของตําบลปลายโพงพางที่เขาโครงการ การอนุรักษบานทรงไทยและสงเสริมการ
ทองเที่ยวแบบโฮมสเตย มีจํานวน 25 หลัง ที่จัดเตรียมไวสําหรับตอนรับนักทองเที่ยวโดยมีนักทองเที่ยว
ทั้งชาวไทยทั่วราชอาณาจักรและชาวตางประเทศทั่วโลก ยิ่งเฉพาะชาวจีน ญี่ปุน สหรัฐอเมริกา 
ฮอลแลนด สวีเดน อังกฤษ สิงคโปร และมาเลเซียมาใชบริการกันมากพิเศษ เฉลี่ยแลวประมาณอาทิตย
ละ 20 – 50 คน ยิ่งเฉพาะวันเสาร หรือวันอาทิตย และวันหยุดพิเศษ จะมีนักทองเที่ยวใชบริการกันมาก 
บางครั้งบานทรงไทยที่จัดเตรียมไวรับรองไมพอ ตองขยายไปบานทรงไทยที่ไมไดรวมโครงการเพิ่มเติม

กิจกรรมที่จัดใหนักทองเที่ยวก็มี การจัดสัมมนานักทองเที่ยวเมื่อเดินทางมาถึง เพื่อสรางความ
เขาใจกันนักทองเที่ยว ใหนักทองเที่ยวเลือกสถานที่พักผอน วาจะเลือกบานพักหลังไหนใหเหมาะสมกับ
หมูคณะที่มา และจะตองพักรวมกับเจาของบาน จัดหาอาหารการกินอยู ซึ่งจะเปนอาหารพื้นบาน และ
กวยเตี๋ยวแสนอรอย และจัดเรือสําหรับลองชมธรรมชาติตามลําคลองตาง ๆ นักทองเที่ยวสามารถสัมผัส
กับวิถีชีวิตของชาวบาน  ตลอดจนประเพณีและวัฒนธรรมพื้นบาน เชน การประกอบอาชีพทางการ
เกษตร และประมง เชน การผลิตน้ําตาลมะพราว การทําสวนสมโอ และการดักปลาหากุง ในลําคลอง 
นอกจากนั้นในชวงเชายังไดจัดใหมีการตักบาตรพระทางน้ํา ภาคกลางวัน จัดนําทองเที่ยวทางน้ํา และ
ทางบกตามหมูบานตาง ๆ ภาคกลางคืนจัดพาลองชมหิ่งหอย ที่เกาะบนตนลําพู ริมคลองกะพริบแสงแวว
วับจับทองฟา แขงกับแสงเดือนแสงดาว สวยงามมาก เปนที่ถูกใจของนักทองเที่ยวโดยทั่วไป 

เจาของบานทรงไทยที่เขารวมโครงการหมูบานทองเทียวเชิงอนุรักษตําบลปลายโพงพาง เดิม
คิดวาเปนไปไดยากที่จะใหนักทองเที่ยวมาเยี่ยมชมหมูบานมาพักคางในหมูบานรวมกับเจาของบาน
หลายคนกลาวถึงความปลอดภัยของเจาของบาน และมีผูที่มาพักคางแรมกับเราหลายครอบครัวกลาวถึง
การกินอยู การหลับนอน หองสวม หองน้ํา ถาเปนชาวตางประเทศจะพูดคุยกับเราอยางไรแตหลังจากที่
นักทองเที่ยวมาพัก เจาของบานสวนมากกลับสบายใจ ในปจจุบันมีนักทองเที่ยวทั้งชาวไทยและชาว
ตางประเทศเพิ่มมากขึ้น มีโอกาสไดแลกเปลี่ยนการเรียนรูซึ่งกันและกันมากขึ้น ไดรวมทํากิจกรรม
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รวมกัน เชน รับประทานอาหาร ลองเรือชมธรรมชาติ และการประกอบอาชีพของชาวบาน ในตําบล
ปลายโพงพาง จึงเกิดความอบอุนเกิดขึ้นในครอบครัว เสมือนมีญาติมิตรมาเยี่ยมเยือน ไมใชคนแปลก
หนาที่ไหน จึงทําใหนักทองเที่ยวและนักอนุรักษธรรมชาติที่จะมา ณ.หมูบานแหงน้ี เกิดความสบายใจ 

อดีตผูวาราชการจังหวัดสมุทรสงคราม ไดกลาวถึงโครงการนี้วา ความสําเร็จของโครงการนี้ ถือ
ไดวาเปนบทเรียนของการพัฒนาหมูบาน หรือตําบลที่มาจากการรวมมือกันสามัคคี ทํางานกันอยาง
จริงจัง ของผูนําชุมชนตําบลปลายโพงพางสวนหนึ่ง และวิธีการใหการสนับสนุนชวยเหลือจากเจาหนาที่
รัฐบาลและเอกชนดวยวิธีการรวมกันคิด รวมกันทํา ที่ตองเปนผูเสียสละ และรักงานที่ทํานั้น ๆ ดวยกัน
ทั้ง 2 ฝาย         ดวยสภาวการณตางๆ ทําให มีบานที่ยังเขารวมชมรม และออกจากชมรม ตั้งแตในป พ.ศ.
2542 ที่มีการเขารวมโครงการ 27 หลัง   และ ในปจจุบันป พ.ศ.2547 จนเหลือเพียงจํานวน 19 หลังคา
เรือนที่ยังคงรวมดําเนินการเขารวมกับชมรมอนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอมโดยจะมีรายชื่อดังตอไปนี้
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ตารางที่ 4 รายช่ือเจาของบานที่เขารวมโครงการ Homestayของชมรมอนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอม

 ช่ือ  
 อายุ

ท่ีอยู ลักษณะ Homestay

1. นายธวัช  บุญพัด 57 253 ม.7 เรือนไทย 3 หลัง ใตถุนโปรง
2. นางทองดํา  กฤษณะเศรณีย 73 213 ม.7 เรือนไทย 4 หลังติดกัน ใตถุนโปรง
3. น.ส.อัจฉรา  สิงหะจันทร 43 84 ม.7 เรือนไทย 4 หลังติดกัน ใตถุนโปรง
4. นางเกลี่ย  ปานมา 78 219 ม.7 ทรงไทย 3 หลังติดกัน ใตถุนโปรง
5. นางแนบ  ปานมา 70 123 ม.7 เรือนไทย 3 หลัง ใตถุนโปรง
6. นางบุญสง  ยศวิปาน 67 4/1 ม.7 ทรงไทย 2 หลังคู
7. นางไกล  เมืองรมย 76 51 ม.7 ทรงไทย 2 หลังติดกัน ใตถุนโปรง
8.  นายสมพงษ  เมืองรมย 60  ม.7 เรือนไทย 5 หลังติดกัน ใตถุนโปรง
9. นายสุนทร  ยศวิปาน 68 93 ม.7 ทรงไทย 3 หลังติดกัน ใตถุนโปรง
10. นางละออ  ยศวิปาน 74 89 ม.7 ทรงไทย 4 หลังติดกัน ใตถุนโปรง

11.  นางประภา  บุญพัด 51 116  ม.7 บานตึก 2 ช้ัน  เปนคอนกรีต
12.  นางอรุณ  กลิ่นทอง 73 118  ม. 7 เรือนไทย 3 หลังติดกัน ใตถุนโปรง
13.น.ส.อารมณ ประสพแสง 47 145 ม.7 อาคารคอนกรีต  หลังคาจั่ว
14  นางทองดี  มาประกอบ 64 104/2 ม.7 บานตึก 2 ช้ัน ชั้นบนเปนไม ชั้นลาง

ตอคอนกรีต
15.  นางภุมรี  สระคง 43 1  ม.2 เรือนไทยประยุกต ชั้นบนเรือนไทย

ไม ช้ันลาง คอนกรีต
16.  นางอารี  พุมเทียน 63 16  ม.3 ชั้นบนเรือนไทย ชั้นลางคอนกรีต
17.  น.ส. เอิบ  พวงสกุล 70 100  ม.6 เรือนไทยไมสักทอง ใตถุนโปรง
18.  นายสมศักด์ิ  อินทรวิเชียร 75 95  ม.4 เรือนไทย
19.  นายพุม แปงหอม 65 123  ม.7 เรือนไทย 4 หลังติดกัน
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ตําแหนงท่ีต้ัง “โฮมสเตย”ของชมรมอนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
ต.ปลายโพงพาง อ.อัมพวา จ.สมุทรสงคราม

 

ภาพที่ 1:  แสดงการเชื่อมโยงของเสนทางคมนาคมทางบก 
โดยแสดงหมายเลข 35 เปนถนนทางหลวงแผนดิน สายรอบนอกมาจากทาง กรุงเทพสู

ภาคใตผานจังหวัดสมุทรสงคราม จากถนนสาย 35 นี้ สามารถ แยกจากทางหลวงเขาถนนสายใน 
หมายเลข 3039 ตรงไปผานทางเขาสู วัดโคกเกตุ บุญญศิริ เพื่อเขาสู หมูทรงไทยปลายโพพาง

 และแสดงถึงความหนาแนนของ
สวนมะพราว ชุมชนยังมีการกอตั้ง
อาคารที่พักอาศัยเปนกลุมๆสวนเสน
คมนาคมทางน้ํา จะพบแนวคดเคี้ยว
และไหลไปบรรจบที่แมน้ําแมกลอง

 

 
 

ภาพที่ 2:  ภาพถายทางอากาศ จากกรมแผนท่ีทหาร แสดงถึงการเชื่อมโยงของเสนคมนาคมทางน้ํา
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ตําแหนงที่ตั้ง ของอําเภอ และตําบล ภายในจังหวัดสมุทรสงคราม

 ภาพที่ 3: ตําแหนงที่ตั้ง “โฮมสเตย” ต.ปลายโพงพาง อ. อัมพวา จ.สมุทรสงคราม
ตามตําแหนงของแผนที่จังหวัดสมุทรสงคราม ที่บอกแนวของ ต.ปลายโพงพาง ที่เปน 1 ใน 
12 ตําบล จะมีแนวติดกับตําบลตางๆตามรูป
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ตําแหนงที่ตั้ง “โฮมสเตย” ของชมรมอนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
ต.ปลายโพงพาง อ.   อัมพวา จ.มุทรสงคราม

ภาพที่ 4:  แสดงถึงแนวเขต ที่แบงพื้นที่ของตัวจังหวัด อําเภอ
เสนทางบก ทางน้ํา และทางรถไฟ โดยจะเห็นไดตามสัญลักษณในภาพจะแสดงการเชื่อมโยงกันเปน
เสนทางการสัญจรของชุมชนและยังใชเปนคมนาคมทางหลักจนถึงในปจจุบัน
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  ภาพที่ 5: แสดงเสนทางการคมนาคมทางบกของชุมชน
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การศึกษาการปรับท่ีอยู อาศัยเดิม “โฮมสเตย” ของชมรมอนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอมใน
ในอดีต และปจจุบัน

ต.ปลายโพงพาง  อ. อัมพวา จ. สมทุรสงคราม
ในจํานวนบาน 19 หลัง จะมีผลดังตอไปนี้
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1.    บานกํานันธวัช บุญพัด ประธานชมรม  อายุ 57 ป   บานเลขที่ 253 หมู 7  ต.ปลายโพงพาง
มีการปรับที่อยูอาศัยเดิม ในสวน ที่เปนหองน้ํา กับ หองครัว

บานพักกอนการปรับที่อยูอาศัยเดิม ( กอนป พ.ศ. 2542 )

ภาพที่  6: ผัง บานกอนที่มีการปรับที่อยูอาศัย

ภาพที่   7: รูปบานกอนที่มีการปรับที่อยูอาศัย
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1.    บานกํานันธวัช บุญพัด
บานพักกอนการปรับที่อยูอาศัยเดิม ( กอนป พ.ศ. 2542 )

- ชื่อ เจาของบาน            บานกํานันธวัช บุญพัด
 - อายุ    อายุ 57 ป   
 - บานเลขที่               253 หมู 7   ต.ปลายโพงพาง   อ.อัมพวา   จ.สมุทรสงคราม
- สถานภาพ                        -  สมรส 

 -  กํานัน ต.ปลายโพงพาง  อ.อัมพวา   จ.สมุทรสงคราม
 -  ประธานชมรมชมรมอนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอม

- อาชีพ                      รับราชการเปนกํานัน และ ทําสวน มะพราว และทําเคี่ยวน้ําตาลมะพราว
 เจาของ บานพัก “โฮมสเตย”ของชมรมชมรมอนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอม

- ลักษณะของอาคาร    เปนเรือนไทย 2 หลังติดกัน  ติดกับริมคลอง มีชานเรือนดานขาง ที่เปนครัว
จาก   บานเพื่อ ไปลงเรือที่ทาน้ํา ที่ใชเปนทางสัญจร ตัวอาคารยกใตถุนโลง     

 เพื่อนั่งเลน  มีโองคอนกรีต  เพื่อเก็บกักน้ําไวดื่มกิน และ ใชปรุงอาหาร ใน   
  ครัวเรือน มีหองน้ําที่เปนสวมอยูภายนอก   อาคาร 1   หลัง การอาบน้ําก็อาบน้ํา

ที่ทาน้ําริมคลองที่ ติดอยูกับตัวอาคารหรือตักใสโอง  แลวแกวงสารสมให 
ตกตะกอน แลวใชอาบ   และมี หองสวมนอกบาน 1 หลัง         

- ลักษณะโครงสราง เปนโครงสรางไมทั้งหมด มีลักษณะที่เปนเอกลักษณ ที่เปนเรือนไทยภาค กลาง
 อายุอาคาร มีการกอสรางมาแลวเปนเวลา 57 ป

-ลักษณะการใชงานของอาคาร     - หองนอนเจาของบาน 1 หอง  -  หองพระ    1 หอง
   - หองโถงโลงภายใน   1 หอง     - หองสวมนอกบาน 1 หอง

-ลักษณะการสัญจร        สวนใหญการคมนาคมยังไมดีพอ คงยังใชการสัญจรทางน้ํา
ในการติดตอเปนทางหลัก

-ลักษณะสาธารณูปโภค  การประปายังใช ยังใชน้ําประปาจากถังสูงของหนวยงานพัฒนาชุมชน
ท่ียังไมดีพอ  
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1.    บานกํานันธวัช บุญพัด ประธานชมรม  อายุ 57 ป   บานเลขที่ 253 หมู 7  ต.ปลายโพงพาง
มีการปรับที่อยูอาศัยเดิม ในสวน ที่เปนหองน้ํา กับ หองครัว

บานพักหลังการปรับที่อยูอาศัยเดิม ( หลังป พ.ศ. 2542 )

ภาพที่  8: ผัง บานหลังที่มีการปรับที่อยูอาศัยเดิม

 
ภาพที่   9: รูปบานหลังจากที่มีการปรับที่อยูอาศัยเดิม

สวนที่มีการปรับ
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1.    บานกํานันธวัช บุญพัด
บานพักหลังการปรับที่อยูอาศัยเดิม  (หลังป พ.ศ.2542 )

มีการปรับหองน้ํา  หองครัว
- ลักษณะของอาคาร    เปนเรือนไทย 3 หลังติดกัน  ติดกับริมคลอง มีชานเรือนดานขาง 

จากบานเพื่อไปลงเรือ ที่ศาลาทาน้ํา ที่ใชเปนทางสัญจร ตัวอาคารยกใตถุนโลง 
เพื่อนั่งเลน มีโองคอนกรีต เพื่อเก็บกักน้ําไวดื่มกิน และ ใชปรุงอาหารใน 
ครัวเรือน และมีหองน้ําที่เปน  สวมอยูภายนอก อาคาร 1 หลัง 
การอาบน้ําก็อาบน้ําที่ทาน้ําริมคลองที่ ติดอยูกับตัวอาคารหรือตัก
ใสโอง  แลวแกวงสารสมให ตกตะกอน แลวใชอาบ หองสวมนอกบาน 1 หลัง         

- ลักษณะโครงสราง เปนโครงสรางไมทั้งหมด มีลักษณะที่เปนเอกลักษณ 
ท่ีเปนเรือนไทยภาค กลาง

- ลักษณะการใชงานของอาคาร    - หองนอนเจาของบาน 1 หอง  - หองพระ    1 หอง
  - หองโถงโลงภายใน   1 หอง     -  หองโถงโลงศาลาใหญ   1 หอง     

 - หองสวมและหองอาบน้ํานอกบานเปนอาคารคอนกรีต
หองสวม  3  หอง  

 (สวมแบบ นั่งยอง 1  หอง , สวมแบบ ชักโครก  2  หอง)
 - โรงครัวภายนอกอาคาร

- ลักษณะสาธารณูปโภค  การประปายังใช ยังใชน้ําประปาจากถังสูงของหนวยงานพัฒนาชุมชน  
 -ลักษณะการสัญจร   สวนใหญการคมนาคมยังมีถนนเขาถึงบางสวน คงยังใชการสัญจรทางน้ําในการ  

ติดตอเปนทางหลัก  
 การปรับที่อยูอาศัย

 มีการสราง ศาลาชานเรือนเพิ่มนั้นมีผลตอผูอยูและแขกที่มาพักเพราะทําใหเนื้อที่ภายใน อาคาร
ที่ไดใชสอย   เพิ่มขึ้นและยังคงรูปลักษณเดิมเอาไว มีศาลาทาน้ําใหผูอาศัยและ ผูมาพักไดนั่ง  พักผอน 
กับเปนทาขึ้นลงเรือที่ใชสัญจร  มีการทําหองน้ําเพิ่มภายนอก  อาคารและสรางอาคารภายนอก เปนครัว
แทนที่ภายใน  สวนสวมเปลี่ยนเปน แบบนั่งยอง และ โถ ชักโครก 

 ผลของการปรับที่เกิดขึ้น
ทําใหเราทราบวาเจาของบานพักตองตอบสนองความตองการของนักทองเที่ยวที่มาพักในแบบ

ที่คุนเคยโดยเนนไปที่หองน้ําที่ทําดวยคอนกรีตกรุกระเบื้องเซรามิคการปรับเชนเปนการคํานึงการเสนอ
ความสะดวกสบายของนักทองเที่ยว ทําใหวิถีชีวิตแบบเชิงอนุรักษ  ของบานพักแปรเปลี่ยนไป      
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2.  นางทองดํา   กฤษณะเศรณีย  ลูกบาน อายุ 73 ป   บานเลขที่ 213  หมู 7  ต.ปลายโพงพาง
มีการปรับที่อยูอาศัยเดิม ในสวน ที่เปนหองน้ํา กับ หองครัว

บานพักกอนการปรับที่อยูอาศัยเดิม ( กอนป พ.ศ. 2542 )

ภาพที่  10: ผัง  บานกอนที่มีการปรับที่อยูอาศัยเดิม

ภาพที่   11:  รูป บานกอนที่มีการปรับที่อยูอาศัยเดิม

กอนมีการปรับหองนํ้า
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บานพักกอนการปรับที่อยูอาศัยเดิม ( กอนป พ.ศ. 2542 )

- ชื่อ เจาของบาน           นางทองดํา  กฤษณะเศรณีย  
 - อายุ                              อายุ 73  ป   
 - บานเลขที่               213 หมู 7   ต.ปลายโพงพาง   อ.อัมพวา   จ.สมุทรสงคราม
- สถานภาพ                    -  สมรส  

 -  สมาชิก “โฮมสเตย” ของชมรมชมรมอนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
-อาชีพ                           ทําสวน มะพราว และทําเค่ียวน้ําตาลมะพราว และบานพัก “โฮมสเตย”ของ

ชมรมชมรมอนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
- ลักษณะของอาคาร        เปนเรือนไทย 4 หลังติดกัน  ติดกับริมคลอง มีชานเรือนหนาบาน 

 ไปลงเรือที่ทาน้ํา ที่ใชเปนทางสัญจร ตัวอาคารยกใตถุนโลง  เพ่ือน่ังเลน  มี      
โองคอนกรีต  เพื่อเก็บกักน้ําไวดื่มกิน และ ใชปรุงอาหาร ในครัวเรือน 
มีหองน้ําที่เปนสวมอยูภายนอก  อาคาร 1 หลังการอาบน้ําก็อาบน้ําที่ทาน้ําริม
คลองที่ ติดอยูกับตัวอาคารหรือตักใสโอง แลวแกวงสารสมให ตกตะกอน 
แลวใชอาบ   และมี หองสวมนอกบาน 1 หลัง         

- ลักษณะโครงสราง  เปนโครงสรางไมทั้งหมด มีลักษณะที่เปนเอกลักษณที่เปนเรือนไทยภาค กลาง
 อายุอาคาร มีการกอสรางมาแลวเปนเวลา 73  ป

-ลักษณะการใชงานของอาคาร     - หองนอนเจาของบาน 3 หอง  -  หองครัว    1 หอง
  -  หองโถงโลงภายใน   1 หอง     - หองสวมนอกบาน 1 หอง

 - พื้นที่สวนที่เหลือ 65 % เปนชานเรือนโลงภายในตัวบานเปน
ที่ พักของนักทองเที่ยว

-ลักษณะการสัญจร    สวนใหญการคมนาคม คงยังใชการสัญจรทางน้ํา ในการติดตอเปนทางหลัก
-ลักษณะสาธารณูปโภค     การประปายังใช ยังใชน้ําประปาจากถังสูงของหนวยงานพัฒนาชุมชน
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2.  นางทองดํา   กฤษณะเศรณีย  ลูกบาน อายุ 73 ป   บานเลขที่ 213  หมู 7  ต.ปลายโพงพาง
มีการปรับที่อยูอาศัยเดิม ในสวน ที่เปนหองน้ํา กับ หองครัว

บานพักหลังการปรับที่อยูอาศัยเดิม ( หลังป พ.ศ. 2542 )

ภาพที่  12: ผัง บานหลังที่มีการปรับที่อยูอาศัยเดิม

ภาพที่   13: รูปบานที่มีการปรับที่อยูอาศัยเดิม

สวนที่มีการปรับ
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2.  นางทองดํา   กฤษณะเศรณีย  
มีการปรับที่อยูอาศัยเดิม ในสวน ที่เปนหองน้ํา กับ หองครัว

บานพักหลังการปรับที่อยูอาศัยเดิม ( หลังป พ.ศ. 2542 )
- ลักษณะของอาคาร  เปนเรือนไทย 3 หลังติดกัน  ติดกับริมคลอง มีชานเรือนหนาบาน ไปลงเรือที่ทา 

น้ํา ที่ใชเปนทางสัญจร  ตัวอาคารยกใตถุนโลง  เพื่อนั่งเลน  มี โองคอนกรีต  
เพื่อเก็บกักน้ําไวดื่มกิน และ ใชปรุงอาหาร  ในครัวเรือน   มีหองน้ําที่เปน
สวมอยู ภายนอกอาคาร 1 หลังการอาบน้ําก็อาบน้ําที่ทาน้ําริมคลองท่ี  ติดอยูกับ  
ตัวอาคารหรือตักใสโอง แลวแกวงสารสมใหตกตะกอน แลวใชอาบ และมี หอง 
สวมสราง  ติดชิดกับตัวบาน 1 อาคาร        

- ลักษณะโครงสราง  เปนโครงสรางไมทั้งหมด มีลักษณะที่เปนเอกลักษณ  ที่เปนเรือนไทยภาค กลาง
- ลักษณะการใชงานของอาคาร    - หองนอนเจาของบาน 3 หอง  - ครัว    1 หอง

  - หองโถงโลงภายใน   1 หอง มี พ้ืนท่ี 65 % เปนชานเรือนโลง  
  ภายในตัวบานเปนใชเปน ที่ พักของนักทองเที่ยวโดยการมุงนอน

  -  หองสวมและหองอาบน้ํานอกบานเปนอาคารคอนกรีต  
หองอาบน้ํา  2 หอง , หองสวม  2 หอง  

   -  หองครัวภายในอาคาร
- ลักษณะสาธารณูปโภค   การประปายังใช ยังใชน้ําประปาจากถังสูงของหนวยงานพัฒนาชุมชน  
 -ลักษณะการสัญจร   สวนใหญการคมนาคมยังมีถนนเขาถึงบางสวนและ คงยังใชการสัญจรทางน้ํา

   ในการติดตอเปนทางหลัก  
 การปรับที่อยูอาศัย

มีการสราง มีการทําหองน้ําเพิ่มขึ้นโดยตอไปดานหลังเชื่อมติดกับอาคารเดิม  การใชงาน  ก็สามารถ
เขาหองน้ําไดโดยตรงภายในบาน สวนในครัว แตกอนมีการใชงานในสวนครัวไม มากนักผิดกับใน
ปจจุบันที่มีการปรุง  อาหารหลากรูปแบบทําใหมีการขยายครัวใหญขึ้น เจาของบานตองการนําเสนอ 
ใหนักทองเที่ยวทําใหผิดวัตถุประสงคการเขามาพักแบบ อนุรักษ ธรรมชาติและสิ่งแวดลอม     

 ผลท่ีเกิดขึ้น
ทําใหเราทราบวาเจาของบานพักตองตอบสนองความตองการของนักทองเที่ยวที่มาพักในแบบที่

คุนเคยโดยเนนไปที่หองน้ําที่ทําดวยคอนกรีตกรุกระเบื้องเซรามิค สวมเปลี่ยนเปน แบบนั่งยอง และ 
โถชักโครกและในสวนที่เปนครัวก็เชนกัน การปรับเชนเปนการคํานึง การเสนอความสะดวกสบาย
ของนักทองเที่ยว ทําใหวิถีชีวิต  แบบเชิงอนุรักษ  ของบานพักแปรเปลี่ยนไป            
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3.   น.ส.อัจฉรา  สิงหะจันทร  ลูกบาน อายุ 43 ป   บานเลขที่ 84  หมู 7  ต.ปลายโพงพาง
ไมมีการปรับที่อยูอาศัยเดิม

บานพักกอนการเขา “โฮมสเตย”ของชมรม อนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอม( กอนป พ.ศ. 2542 )

ภาพที่    14: ผัง บานกอนที่ไมมีการปรับที่อยูอาศัยเดิมทั้งกอนและหลัง

ภาพที่  15: รูป บานที่ไมมีการปรับที่อยูอาศัยเดิม ยังคงสภาพเดิมที่นักทองเที่ยวมาพัก
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บานพักกอนการปรับที่อยูอาศัยเดิม ( กอนป พ.ศ. 2542 )

- ชื่อ เจาของบาน           น.ส.อัจฉรา  สิงหะจันทร  
 - อายุ                              อายุ 43  ป   
 - บานเลขที่               บานเลขท่ี 84  หมู 7  ต.ปลายโพงพาง อ.อัมพวา   จ.สมุทรสงคราม
- สถานภาพ                    - โ สด  

 -  สมาชิก “โฮมสเตย” ของชมรมชมรมอนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
-อาชีพ                           ทําสวน มะพราว และทําเค่ียวนํ้าตาลมะพราว และบานพัก “โฮมสเตย”ของ  

ชมรมชมรมอนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
- ลักษณะของอาคาร        เปนเรือนไทย 4 หลังติดกัน  ติดกับริมคลอง มีชานเรือนหนาบาน 

 ไปลงเรือที่ทาน้ํา ที่ใชเปนทางสัญจร ตัวอาคารยกใตถุนโลง  เพ่ือน่ังเลน  มี      
โองคอนกรีต  เพื่อเก็บกักน้ําไวดื่มกิน และ ใชปรุงอาหาร ในครัวเรือน 
 มีหองน้ําที่เปนสวมอยูภายในอาคาร การอาบน้ําก็อาบน้ําที่ทาน้ําริมคลองที่ 
ติดอยูกับตัวอาคารหรือตักใสโอง  แลวแกวงสารสมให ตกตะกอน แลวใช
อาบ  และมี หองสวมนอกบาน 1 หลัง         

- ลักษณะโครงสราง  เปนโครงสรางไมทั้งหมด มีลักษณะที่เปนเอกลักษณที่เปนเรือนไทยภาค กลาง
   อายุอาคาร มีการกอสรางมาแลวเปนเวลา 100  ป

-ลักษณะการใชงานของอาคาร     - หองนอนเจาของบาน 5 หอง  -  หองครัว    1 หอง
  - หองโถงโลงภายใน   1 หอง     - หองสวมนอกบาน 1 หอง

 - พื้นที่สวนที่เหลือ 65 % เปนชานเรือนโลงภายในตัวบานเปน
ที่ พักของนักทองเที่ยว

-ลักษณะการสัญจร        สวนใหญการคมนาคม คงยังใชการสัญจรทางน้ํา ในการติดตอเปนทางหลัก
-ลักษณะสาธารณูปโภค     การประปายังใช ยังใชน้ําประปาจากถังสูงของหนวยงานพัฒนาชุมชน
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4.  นางเกลี่ย ปานมา  ลูกบาน อายุ 78 ป   บานเลขที่ 219  หมู 7  ต.ปลายโพงพาง
มีการปรับที่อยูอาศัยเดิม ในสวน ที่เปนหองน้ํา กับ หองครัว

บานพักกอนการปรับที่อยูอาศัยเดิม ( หลังป พ.ศ. 2542 )

ภาพที่ 16:  ผัง บานกอนที่มีการปรับที่อยูอาศัยเดิม

ภาพที่   17: รูปบานกอนที่มีการปรับที่อยูอาศัยเดิม

หองน้ํากอนการปรับ



74

บานพักกอนการปรับที่อยูอาศัยเดิม ( กอนป พ.ศ. 2542 )

- ชื่อ เจาของบาน           นางเกลี่ย ปานมา
 - อายุ                              อายุ 78  ป   
 - บานเลขที่               219 หมู 7   ต.ปลายโพงพาง   อ.อัมพวา จ.สมุทรสงคราม
- สถานภาพ                    -  สมรส  

 -  สมาชิก “โฮมสเตย” ของชมรมชมรมอนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
-อาชีพ                           ทําสวน มะพราว และทําเคี่ยวน้ําตาลมะพราวและ บานพัก “โฮมสเตย”ของ  

ชมรมชมรมอนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
- ลักษณะของอาคาร        เปนเรือนไทย 3 หลังติดกัน  ติดกับริมคลอง มีชานเรือนหนาบาน 

 ไปลงเรือที่ทาน้ํา ที่ใชเปนทางสัญจร ตัวอาคารยกใตถุนโลง  เพื่อนั่งเลน  มี   
โองคอนกรีต  เพื่อเก็บกักน้ําไวดื่มกิน และ ใชปรุงอาหาร ในครัวเรือน 
มีหองน้ําที่เปนสวมอยูภายนอก  อาคาร การอาบน้ําก็อาบน้ําที่ทาน้ําริมคลองที่  
ติดอยูกับตัวอาคารหรือตักใสโอง  แลวแกวงสารสมให ตกตะกอน แลวใช
อาบน้ํา  และมี หองสวมนอกบาน 1 หลัง         

- ลักษณะโครงสราง  เปนโครงสรางไมทั้งหมด มีลักษณะที่เปนเอกลักษณที่เปนเรือนไทยภาค กลาง
  อายุอาคาร มีการกอสรางมาแลวเปนเวลา 50  ป

-ลักษณะการใชงานของอาคาร     - หองนอนเจาของบาน 3 หอง  -  หองครัว    1 หอง
  - หองโถงโลงภายใน   1 หอง     - หองสวมนอกบาน 1 หอง

 - พื้นที่สวนที่เหลือ 65 % เปนชานเรือนโลงภายในตัวบานเปน
ที่ พักของนักทองเที่ยว

-ลักษณะการสัญจร  สวนใหญการคมนาคมคงยังใชการสัญจรทางน้ํา
ในการติดตอเปนทางหลัก

-ลักษณะสาธารณูปโภค     การประปายังใช ยังใชน้ําประปาจากถังสูงของหนวยงานพัฒนาชุมชน
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4.  นางเกลี่ย ปานมา  ลูกบาน อายุ 78 ป   บานเลขที่ 219  หมู 7  ต.ปลายโพงพาง
มีการปรับที่อยูอาศัยเดิม ในสวน ที่เปนหองน้ํา กับ หองครัว

บานพักหลังการปรับที่อยูอาศัยเดิม ( หลังป พ.ศ. 2542 )

ภาพที่   18: ผัง บานหลังที่มีการปรับที่อยูอาศัยเดิม

ภาพที่   19: รูปบานหลังที่มีการปรับที่อยูอาศัยเดิม โดยมีการปรับเพิ่มสวนหองน้ําและครัว

สวนที่มีการปรับ
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4.นางเกลี่ย ปานมา  
มีการปรับที่อยูอาศัยเดิม ในสวน ที่เปนหองน้ํา กับ หองครัว

บานพักหลังการปรับที่อยูอาศัยเดิม ( หลังป พ.ศ. 2542 )
- ลักษณะของอาคาร      เปนเรือนไทย 3 หลังติดกัน  ติดกับริมคลอง มีชานเรือนหนาบาน 

 ไปลงเรือที่ทาน้ํา ที่ใชเปนทางสัญจร ตัวอาคารยกใตถุนโลง  เพื่อนั่งเลน  มี      
โองคอนกรีต  เพื่อเก็บกักน้ําไวดื่มกิน และ ใชปรุงอาหาร ในครัวเรือน 
มีหองน้ําที่เปนสวมอยูภายนอก  อาคาร 1 หลัง
การอาบน้ําก็อาบน้ําที่ทาน้ําริมคลองที่ ติดอยูกับตัวอาคารหรือตักใสโอง

  แลวแกวงสารสมให ตกตะกอน แลวใชอาบ   
และมี หองสวมสรางติดชิดกับตัวบาน 1 อาคาร        

- ลักษณะโครงสราง เปนโครงสรางไมทั้งหมด มีลักษณะที่เปนเอกลักษณ 
 ท่ีเปนเรือนไทยภาค กลาง

- ลักษณะการใชงานของอาคาร    - หองนอนเจาของบาน 3 หอง  - ครัว    1 หอง
  - หองโถงโลงภายใน   1 หอง มี พ้ืนท่ี 65 % เปนชานเรือนโลง  

  ภายในตัวบานเปนใชเปน ที่ พักของนักทองเที่ยวโดยการมุงนอน
 -  หองสวมและหองอาบน้ํานอกบานเปนอาคารคอนกรีต  

 หองอาบน้ํา  2 หอง ,หองสวม  2 หอง  
 -  หองครัวภายในอาคาร

- ลักษณะสาธารณูปโภค      การประปายังใช ยังใชน้ําประปาจากถังสูงของหนวยงานพัฒนาชุมชน    
  การปรับที่อยูอาศัย

มีการสราง มีการทําหองน้ําเพิ่มขึ้น การใชงาน  ก็สามารถ เขาหองน้ําไดโดยตรงภายในบาน    
สวนในครัว แตกอนมีการใชงานในสวนครัวไม มากนักผิดกับในปจจุบันที่มีการปรุง  อาหารหลาก  

รูปแบบทําใหมีการขยายครัวใหญขึ้น  เจาของบานตองการนําเสนอ ใหนักทองเที่ยวทําใหผิด
วัตถุประสงคการเขามาพักแบบอนุรักษ ธรรมชาติและสิ่งแวดลอม สวมเปลี่ยนเปนจาก แบบนั่งยอง 
เปนแบบ โถชักโครก แทน   

 ผลของการปรับที่เกิดขึ้น
 ทําใหเราทราบวาเจาของบานพักตองตอบสนองความตองการของนักทองเที่ยวที่มาพักในแบบที่

คุนเคยโดยเนนไปที่หองน้ําที่ทําดวยคอนกรีต กรุกระเบื้องเซรามิค การปรับเปนการคํานึง การเสนอ
ความสะดวกสบายของนักทองเที่ยวทําใหวิถีชีวิต  แบบเชิงอนุรักษ  ของบานพักแปรเปลี่ยนไป      
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5   นางแนบ ปานมา ลูกบาน อายุ 70 ป   บานเลขที่ 123  หมู 7 ต.ปลายโพงพาง
ไมมีการปรับที่อยูอาศัยเดิม

บานพักกอนการเขา “โฮมสเตย”ของชมรม อนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอม (กอนป พ.ศ. 2542)

ภาพที่    20: ผัง บานที่ไมมีการปรับที่อยูอาศัยเดิมทั้งกอนและหลัง

ภาพที่  21:  รูป บานที่ไมมีการปรับที่อยูอาศัยเดิม ยังคงสภาพเดิมที่นักทองเที่ยวมาพัก
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บานพักกอนการปรับที่อยูอาศัยเดิม  (กอนป พ.ศ. 2542)
ไมมีการปรับที่อยูอาศัยเดิม

- ชื่อ เจาของบาน           นางแนบ ปานมา
 - อายุ                              อายุ 70  ป   
 - บานเลขที่               บานเลขท่ี 123  หมู 7  ต.ปลายโพงพาง อ.อัมพวา   จ.สมุทรสงคราม
- สถานภาพ                    - สมรส   

 -  สมาชิก “โฮมสเตย” ของชมรมชมรมอนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
-อาชีพ                           ทําสวน มะพราว และทําเคี่ยวน้ําตาลมะพราว และบานพัก “โฮมสเตย”ของ

ชมรมชมรมอนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
- ลักษณะของอาคาร  เปนเรือนไทย 3 หลังติดกัน  ติดกับริมคลอง มีชานเรือนหนาบานไปลงเรือที่ทา  

น้ํา ที่ใชเปนทางสัญจร ตัวอาคารยกใตถุนโลง  เพื่อนั่งเลน  มี โองคอนกรีต  เพื่อ
เก็บกักน้ําไวดื่มกิน และ ใชปรุงอาหาร ในครัวเรือน มีหองน้ําที่เปนสวมอยูภายใน
อาคารการอาบน้ําก็อาบน้ําที่ทาน้ําริมคลองที่ ติดอยูกับตัวอาคารหรือตักใสโอง  
แลวแกวงสารสมให ตกตะกอน แลวใชอาบ และมี หองสวมนอกบาน 1 หลัง         

- ลักษณะโครงสราง  เปนโครงสรางไมทั้งหมด มีลักษณะที่เปนเอกลักษณ ที่เปนเรือนไทยภาค กลาง
  อายุอาคาร มีการกอสรางมาแลวเปนเวลา 100  ป

-ลักษณะการใชงานของอาคาร     - หองนอนเจาของบาน 2 หอง  -  หองครัว    1 หอง
   - หองโถงโลงภายใน   1 หอง     - หองสวมนอกบาน 2 หอง

 - พื้นที่สวนที่เหลือ 65 % เปนชานเรือนโลงภายในตัวบานเปน
 ที่ พักของนักทองเที่ยว

-ลักษณะการสัญจร สวนใหญการคมนาคม คงยังใชการสัญจรในการติดตอเปนทางหลัก
-ลักษณะสาธารณูปโภค การประปายังใช ยังใชน้ําประปาจากถังสูงของหนวยงานพัฒนาชุมชน  
ผลที่เกิดขึ้น

 เจาของบานพัก ก็จะดูแลผูที่มาในวิถีชีวิตที่ตนเองใช อยูไมวาการอยู การกิน หรือการมีกิจกรรม  
รวมกันกับชาวบานที่เกิดขึ้นดังนั้นผูมาพักก็จะไดเรียนรูวิถีชีวิตขนบธรรมเนียมประเพณีของ
ชาวบานต.ปลายโพงพาง และเปนการทองเที่ยวเชิงนิเวศน
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6.   นางบุญสงยศ วิปาน ลูกบาน อายุ 67 ป   บานเลขท่ี 4/1  หมู 7  ต.ปลายโพงพาง
ไมมีการปรับที่อยูอาศัยเดิม

บานพักกอนการเขา “โฮมสเตย”ของชมรม อนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอม  (กอนป พ.ศ. 2542)

ภาพที่   22:  ผัง บานที่ไมมีการปรับที่อยูอาศัยเดิมทั้งกอนและหลัง

ภาพที่  23: รูป บานที่ไมมีการปรับที่อยูอาศัยเดิม ยังคงสภาพเดิมที่นักทองเที่ยวมาพัก
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บานพักกอนการปรับที่อยูอาศัยเดิม ( กอนป พ.ศ. 2542 )
ไมมีการปรับที่อยูอาศัยเดิม

- ชื่อ เจาของบาน           นางบุญสง ยศวิปาน
 - อายุ                              อายุ 70  ป   
 - บานเลขที่               บานเลขท่ี 4/1  หมู 7  ต.ปลายโพงพาง อ.อัมพวา   จ.สมุทรสงคราม
- สถานภาพ                    - สมรส  

 -  สมาชิก “โฮมสเตย” ของชมรมชมรมอนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
-อาชีพ           ทําสวน มะพราว และทําเคี่ยวน้ําตาลมะพราว และบานพัก “โฮมสเตย”ของ 

ชมรมชมรมอนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
- ลักษณะของอาคาร        เปนเรือนไทย 2 หลังติดกัน  ติดกับริมคลอง มีชานเรือนหนาบาน 

 ไปลงเรือที่ทาน้ํา ที่ใชเปนทางสัญจร ตัวอาคารยกใตถุนโลง  เพื่อนั่งเลน  มี      
โองคอนกรีต  เพื่อเก็บกักน้ําไวดื่มกิน และ ใชปรุงอาหาร ในครัวเรือน 
มีหองน้ําที่เปนสวมอยูภายในอาคาร
การอาบน้ําก็อาบน้ําที่ทาน้ําริมคลองที่ ติดอยูกับตัวอาคารหรือตักใสโอง
 แลวแกวงสารสมให ตกตะกอน แลวใชอาบ             

- ลักษณะโครงสราง  เปนโครงสรางไมทั้งหมด มีลักษณะที่เปนเอกลักษณที่เปนเรือนไทยภาค กลาง
 อายุอาคาร มีการกอสรางมาแลวเปนเวลา 35  ป

-ลักษณะการใชงานของอาคาร     - หองนอนเจาของบาน 1 หอง   -  หองครัว    1 หอง
  - หองโถงโลงภายใน   1 หอง     - หองสวมนอกบาน 2 หอง

 - พื้นที่สวนที่เหลือ 65 % เปนชานเรือนโลงภายในตัวบานเปน
ที่ พักของนักทองเที่ยว

-ลักษณะการสัญจร        สวนใหญการคมนาคมคงยังใชการสัญจรทางน้ํา
ในการติดตอเปนทางหลัก

-ลักษณะสาธารณูปโภค     การประปายังใช ยังใชน้ําประปาจากถังสูงของหนวยงานพัฒนาชุมชน
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7.   นางไกล เมืองรมย ลูกบาน อายุ 76 ป   บานเลขที่ 51  หมู 7  ต.ปลายโพงพาง
ไมมีการปรับที่อยูอาศัยเดิม

บานพักกอนการเขา“โฮมสเตย”ของชมรมอนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอม  (กอนป พ.ศ. 2542) 

ภาพที่  24: ผัง บานที่ไมมีการปรับที่อยูอาศัยเดิมทั้งกอนและหลัง

ภาพที่ 25: รูป บานที่ไมมีการปรับที่อยูอาศัยเดิม ยังคงสภาพเดิมที่นักทองเที่ยวมาพัก
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บานพักกอนการปรับที่อยูอาศัยเดิม ( กอนป พ.ศ. 2542 )
ไมมีการปรับที่อยูอาศัยเดิม

- ชื่อ เจาของบาน           นางไกล เมืองรมย
 - อายุ                              อายุ 76  ป   
 - บานเลขที่               บานเลขท่ี 51  หมู 7  ต.ปลายโพงพาง อ.อัมพวา   จ.สมุทรสงคราม
- สถานภาพ                    - สมรส  

 -  สมาชิก “โฮมสเตย” ของชมรมชมรมอนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
-อาชีพ                            ทําสวน มะพราว และทําเคี่ยวน้ําตาลมะพราว และ บานพัก “โฮมสเตย”ของ  

ชมรมชมรมอนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
- ลักษณะของอาคาร       เปนเรือนไทย 2 หลังติดกัน  ติดกับริมคลอง มีชานเรือนหนาบาน 

 ไปลงเรือที่ทาน้ํา ที่ใชเปนทางสัญจร ตัวอาคารยกใตถุนโลง  เพื่อนั่งเลน  มี      
 โองคอนกรีต  เพื่อเก็บกักน้ําไวดื่มกิน และ ใชปรุงอาหาร ในครัวเรือน 

มีหองน้ําที่เปนสวมอยูภายในอาคาร
การอาบน้ําก็อาบน้ําที่ทาน้ําริมคลองที่ ติดอยูกับตัวอาคารหรือตักใสโอง
 แลวแกวงสารสมให ตกตะกอน แลวใชอาบ            

- ลักษณะโครงสราง  เปนโครงสรางไมทั้งหมด มีลักษณะที่เปนเอกลักษณที่เปนเรือนไทยภาค กลาง
 อายุอาคาร มีการกอสรางมาแลวเปนเวลา 57  ป

-ลักษณะการใชงานของอาคาร     - หองนอนเจาของบาน 3 หอง  -  หองครัว    1 หอง
  - หองโถงโลงภายใน   1 หอง     - หองสวมนอกบาน 2 หอง

 - พื้นที่สวนที่เหลือ 65 % เปนชานเรือนโลงภายในตัวบานเปน
ที่ พักของนักทองเท่ียว

-ลักษณะการสัญจร  สวนใหญการคมนาคม คงยังใชการสัญจรทางน้ําในการติดตอเปนทางหลัก
-ลักษณะสาธารณูปโภค     การประปายังใช ยังใชน้ําประปาจากถังสูงของหนวยงานพัฒนาชุมชน  
ผลของการไมปรับที่อยูอาศัยเดิม ทําใหเราทราบ

 เจาของบานพัก ก็จะดูแลผูที่มาในวิถีชีวิตที่ตนเองใช อยูไมวาการอยู การกิน    หรือการมีกิจกรรม
รวมกันกับชาวบานที่เกิดขึ้น ดังนั้นผูมาพักก็จะไดเรียนรู   วิถีชีวิต ขนบธรรมเนียมประเพณีของชาวบาน
ต.ปลายโพงพาง และเปนการทองเที่ยวเชิงนิเวศน
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8.   นายสมพงษ เมืองรมย ลูกบาน อายุ 61 ป   บานเลขที่ 60  หมู 7 ต.ปลายโพงพาง
ไมมีการปรับที่อยูอาศัยเดิม

บานพักกอนการเขา “โฮมสเตย” ของชมรมอนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอม  (กอนป พ.ศ. 2542 )

ภาพที่ 26:  ผัง บานที่ไมมีการปรับที่อยูอาศัยเดิมทั้งกอนและหลัง

ภาพที่   27:  รูป บานที่ไมมีการปรับที่อยูอาศัยเดิม ยังคงสภาพเดิมที่นักทองเที่ยวมาพัก
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บานพักกอนการปรับที่อยูอาศัยเดิม (กอนป พ.ศ. 2542)
ไมมีการปรับที่อยูอาศัยเดิม

- ชื่อ เจาของบาน           นายสมพงษ เมืองรมย
 - อายุ                              อายุ 61  ป   
 - บานเลขที่               บานเลขท่ี 60  หมู 7  ต.ปลายโพงพาง อ.อัมพวา   จ.สมุทรสงคราม
- สถานภาพ                    - สมรส  

 -   สมาชิก “โฮมสเตย” ของชมรมชมรมอนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
-อาชีพ                           ทําสวน มะพราว และทําเคี่ยวน้ําตาลมะพราว 

บานพัก “โฮมสเตย”ของชมรมชมรมอนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
- ลักษณะของอาคาร       เปนเรือนไทย 5 หลังติดกัน  ติดกับริมคลอง มีชานเรือนหนาบาน 

 ไปลงเรือที่ทาน้ํา ที่ใชเปนทางสัญจร ตัวอาคารยกใตถุนโลง  เพื่อนั่งเลน  มี      
โองคอนกรีต  เพื่อเก็บกักน้ําไวดื่มกิน และ ใชปรุงอาหาร ในครัวเรือน 
มีหองน้ําที่เปนสวมอยูภายในอาคาร
การอาบน้ําก็อาบน้ําที่ทาน้ําริมคลองที่ ติดอยูกับตัวอาคารหรือตักใสโอง

  แลวแกวงสารสมให ตกตะกอน แลวใชอาบ            
- ลักษณะโครงสราง  เปนโครงสรางไมทั้งหมด มีลักษณะที่เปนเอกลักษณที่เปนเรือนไทยภาค กลาง   

 อายุอาคาร มีการกอสรางมาแลวเปนเวลา 57  ป
-ลักษณะการใชงานของอาคาร     - หองนอนเจาของบาน 3 หอง  -  หองครัว    1 หอง

  - หองโถงโลงภายใน   1 หอง     - หองสวมนอกบาน 2 หอง
 - พื้นที่สวนที่เหลือ 65 % เปนชานเรือนโลงภายในตัวบานเปน

ที่ พักของนักทองเที่ยว
-ลักษณะการสัญจร  สวนใหญการคมนาคมยังไมดีพอ คงยังใชการสัญจรทางน้ําในการติดตอเปนทาง
หลัก
-ลักษณะสาธารณูปโภค     การประปายังใช ยังใชน้ําประปาจากถังสูงของหนวยงานพัฒนาชุมชน

ที่ยังไมดีพอ  
ผลของการไมปรับที่อยูอาศัยเดิม ทําใหเราทราบ

 เจาของบานพัก ก็จะดูแลผูที่มาในวิถีชีวิตที่ตนเองใช อยูไมวาการอยู การกิน   หรือการมีกิจกรรม
รวมกันกับชาวบานที่เกิดขึ้น ดังนั้นผูมาพักก็จะไดเรียนรู   วิถีชีวิตขนบธรรมเนียมประเพณีของชาวบาน
ต.ปลายโพงพาง และเปนการทองเที่ยวเชิงนิเวศน
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9.   นายสุนทร ยศวิปาน ลูกบาน อายุ 68 ป   บานเลขที่ 93  หมู 7 ต.ปลายโพงพาง
ไมมีการปรับที่อยูอาศัยเดิม

บานพักกอนการเขา “โฮมสเตย”ของชมรมอนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอม  (กอนป พ.ศ. 2542)

ภาพที่   28: ผัง บานที่ไมมีการปรับที่อยูอาศัยเดิมทั้งกอนและหลัง

ภาพที่  29: รูปบานที่ไมมีการปรับที่อยูอาศัยเดิม ยังคงสภาพเดิมที่นักทองเที่ยวมาพัก
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9. บานพักกอนการปรับที่อยูอาศัยเดิม  (กอนป พ.ศ. 2542)
ไมมีการปรับที่อยูอาศัยเดิม

- ชื่อ เจาของบาน            นายสุนทร ยศวิปาน
 - อายุ                              อายุ 61  ป   
 - บานเลขที่               บานเลขท่ี 93  หมู 7  ต.ปลายโพงพาง อ.อัมพวา   จ.สมุทรสงคราม
- สถานภาพ                    - สมรส  

 -  สมาชิก “โฮมสเตย” ของชมรมชมรมอนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
-อาชีพ                           ทําสวน มะพราว และทําเคี่ยวน้ําตาลมะพราว 

บานพัก “โฮมสเตย”ของชมรมชมรมอนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
- ลักษณะของอาคาร   เปนเรือนไทย 3 หลังติดกัน  ติดกับริมคลอง มีชานเรือนหนาบาน ไปลงเรือท่ีทา

น้ํา ที่ใชเปนทางสัญจร ตัวอาคารยกใตถุนโลง  เพื่อนั่งเลน  มี โองคอนกรีต  เพื่อ
เก็บกักน้ําไวดื่มกิน และ ใชปรุงอาหาร ในครัวเรือน  มีหองน้ําที่เปนสวมอยูภายใน
อาคารการอาบน้ําก็อาบน้ําที่ทาน้ําริมคลองที่ ติดอยูกับตัวอาคารหรือตักใสโอง  
แลวแกวงสารสมให ตกตะกอน แลวใชอาบ            

- ลักษณะโครงสราง  เปนโครงสรางไมทั้งหมด มีลักษณะที่เปนเอกลักษณ ที่เปนเรือนไทยภาค กลาง
  อายุอาคาร มีการกอสรางมาแลวเปนเวลา 100  ป

-ลักษณะการใชงานของอาคาร     - หองนอนเจาของบาน 3 หอง  -  หองครัว    1 หอง
  - หองโถงโลงภายใน   1 หอง     - หองสวมนอกบาน 3 หอง

 - พื้นที่สวนที่เหลือ 65 % เปนชานเรือนโลงภายในตัวบานเปน
ที่ พักของนักทองเที่ยว

-ลักษณะการสัญจร  สวนใหญการคมนาคม คงยังใชการสัญจรทางน้ําในการติดตอเปนทางหลัก    
-ลักษณะสาธารณูปโภค     การประปายังใช ยังใชน้ําประปาจากถังสูงของหนวยงานพัฒนาชุมชน

  
ผลของการไมปรับท่ีเกิดขึ้น

 ทําใหเราทราบวาเจาของบานพัก ก็จะดูแลผูที่มาในวิถีชีวิตที่ตนเองใช อยูไมวาการอยู การกิน   หรือ
การมีกิจกรรมรวมกันกับชาวบานที่เกิดขึ้น ดังนั้นผูมาพักก็จะไดเรียนรู  วิถีชีวิตขนบธรรมเนียมประเพณี
ของชาวบานต.ปลายโพงพาง และเปนการทองเที่ยวเชิงนิเวศน
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10.   นางละออ  ยศวิปาน ลูกบาน อายุ 74 ป   บานเลขที่ 89  หมู 7  ต.ปลายโพงพาง
ไมมีการปรับที่อยูอาศัยเดิม

บานพักกอนการเขา “โฮมสเตย”ของชมรมอนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอม  (กอนป พ.ศ. 2542)

ภาพที่  30 :  ผัง บานที่ไมมีการปรับที่อยูอาศัยเดิมทั้งกอนและหลัง

ภาพที่ 31: รูปบานที่ไมมีการปรับที่อยูอาศัยเดิม ยังคงสภาพเดิมที่นักทองเที่ยวมาพัก
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10. บานพักกอนการปรับที่อยูอาศัยเดิม ( กอนป พ.ศ. 2542 )
ไมมีการปรับที่อยูอาศัยเดิม

- ชื่อ เจาของบาน            นางละออ ยศวิปาน
 - อายุ                              อายุ 74  ป   
 - บานเลขที่               บานเลขท่ี 89  หมู 7  ต.ปลายโพงพาง อ.อัมพวา   จ.สมุทรสงคราม
- สถานภาพ                    - สมรส  

 -  สมาชิก “โฮมสเตย” ของชมรมชมรมอนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
-อาชีพ                           ทําสวน มะพราว และทําเคี่ยวน้ําตาลมะพราว 

บานพัก “โฮมสเตย”ของชมรมชมรมอนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
- ลักษณะของอาคาร        เปนเรือนไทย 3 หลังติดกัน  ติดกับริมคลอง มีชานเรือนหนาบาน 

 ไปลงเรือที่ทาน้ํา ที่ใชเปนทางสัญจร ตัวอาคารยกใตถุนโลง  เพื่อนั่งเลน  มี      
โองคอนกรีต  เพื่อเก็บกักน้ําไวดื่มกิน และ ใชปรุงอาหาร ในครัวเรือน 
มีหองน้ําที่เปนสวมอยูภายในอาคาร
การอาบน้ําก็อาบน้ําที่ทาน้ําริมคลองที่ ติดอยูกับตัวอาคารหรือตักใสโอง

  แลวแกวงสารสมให ตกตะกอน แลวใชอาบ            
- ลักษณะโครงสราง  เปนโครงสรางไมทั้งหมด มีลักษณะที่เปนเอกลักษณที่เปนเรือนไทยภาค กลาง

   อายุอาคาร มีการกอสรางมาแลวเปนเวลา 100  ป
-ลักษณะการใชงานของอาคาร     - หองนอนเจาของบาน 2 หอง  -  หองครัว    1 หอง

  - หองโถงโลงภายใน   1 หอง     - หองสวมนอกบาน 2 หอง
 - พื้นที่สวนที่เหลือ 65 % เปนชานเรือนโลงภายในตัวบานเปน

ที่ พักของนักทองเที่ยว
-ลักษณะการสัญจร  สวนใหญการคมนาคมคงยังใชการสัญจรทางน้ําในการติดตอเปนทางหลัก         
-ลักษณะสาธารณูปโภค     การประปายังใช ยังใชน้ําประปาจากถังสูงของหนวยงานพัฒนาชุมชน                                    
ผลของการไมปรับที่อยูอาศัยเดิม ทําใหเราทราบ

 เจาของบานพัก ก็จะดูแลผูที่มาในวิถีชีวิตที่ตนเองใช อยูไมวาการอยู การกิน   หรือการมีกิจกรรม
รวมกันกับชาวบานที่เกิดขึ้น ดังนั้นผูมาพักก็จะไดเรียนรู   วิถีชีวิตขนบธรรมเนียมประเพณีของชาวบาน
ต.ปลายโพงพาง และเปนการทองเที่ยวเชิงนิเวศน
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11.   นางประภา บุญพัด ลูกบาน อายุ 51 ป   บานเลขท่ี 116  หมู 7 ต.ปลายโพงพาง
ไมมีการปรับที่อยูอาศัยเดิม

บานพักกอนการเขา “โฮมสเตย”ของชมรม อนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอม  (กอนป พ.ศ. 2542)

ภาพที่   32:  ผัง บานที่ไมมีการปรับที่อยูอาศัยเดิมทั้งกอนและหลัง

ภาพที่  33:  รูป บานที่ไมมีการปรับที่อยูอาศัยเดิม ยังคงสภาพเดิมที่นักทองเที่ยวมาพัก
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11. บานพักกอนการปรับที่อยูอาศัยเดิม ( กอนป พ.ศ. 2542 )
ไมมีการปรับที่อยูอาศัยเดิม

- ชื่อ เจาของบาน            นางประภา บุญพัด
 - อายุ                             อายุ 51  ป   
 - บานเลขที่               บานเลขท่ี 116  หมู 7  ต.ปลายโพงพาง อ.อัมพวา   จ.สมุทรสงคราม
- สถานภาพ                    - สมรส  

 -  สมาชิก “โฮมสเตย” ของชมรมชมรมอนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
-อาชีพ                           ทําสวน มะพราว และทําเคี่ยวน้ําตาลมะพราว และบานพัก “โฮมสเตย”ของ  

ชมรมชมรมอนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
- ลักษณะของอาคาร เปนอาคารคอนกรีตหลังคาจั่ว  ติดกับริมคลอง มีชานเรือนหนาบาน ไปลงเรือที่ทา

น้ํา ที่ใชเปนทางสัญจร เพื่อเก็บกักน้ําไวดื่มกิน  และ ใชปรุงอาหาร ในครัวเรือน มี
หองน้ําที่เปนสวมอยูภายในอาคาร การอาบน้ําก็อาบน้ําที่ทาน้ําริมคลองที่ ติดอยูกับ
ตัวอาคารหรือตักใสโอง  แลวแกวงสารสมให ตกตะกอน แลวใชอาบ ในบางเวลา
แตสวนใหญจะ อาบน้ําจากการประปาของชุมชน           

- ลักษณะโครงสราง  เปนโครงสรางไมทั้งหมด ใน สวนชั้นบน ชั้นลางเปนอาคารผนังกออิฐฉาบ  
  ปูนเรียบทาสีอายุอาคาร มีการกอสรางมาแลวเปนเวลา 10   ป  

-ลักษณะการใชงานของอาคาร     - หองนอนเจาของบาน 8 หอง  -  หองครัว    1 หอง
  - หองโถงโลงภายใน   1 หอง     - หองสวมนอกบาน 3 หอง

  - พื้นที่สวนที่เหลือ 35 % เปนชานเรือนโลงภายในตัวบานเปน
ที่ พักของนักทองเที่ยว

-ลักษณะการสัญจร  สวนใหญการคมนาคม คงยังใชการสัญจรทางน้ําในการติดตอเปนทางหลัก
-ลักษณะสาธารณูปโภค การประปายังใช ยังใชน้ําประปาจากถังสูงของหนวยงานพัฒนาชุมชน  
ผลของการไมปรับท่ีเกิดขึ้น

 เจาของบานพักก็จะดูแลผูที่มาในวิถีชีวิตที่ตนเองใชอยูไมวาการอยูการกินหรือการมีกิจกรรม
รวมกันกับชาวบานที่เกิดขึ้นดังนั้นผูมาพักก็จะไดเรียนรูในการทองเที่ยวเชิงนิเวศนในรูปแบบบานทรง
ไทยปลายโพงพาง แตกรณีนี้ไมเปนไปตามรูปแบบ และผูมาพักและทองเที่ยว  ในการ สัมภาษณทราบ
วาตองการบานที่เปนทรงไทย การนําอาคารที่ไมตรงกับรูปแบบอาจทําใหเกิดความเสียหายกับชมรม
อนุรักษสิ่งแวดลอม บานทรงไทยปลายโพงพางได
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12.   นางอรุณ กล่ินทอง ลูกบาน อายุ 73 ป   บานเลขที่ 118  หมู 7  ต.ปลายโพงพาง
ไมมีการปรับที่อยูอาศัยเดิม

บานพักกอนการเขา “โฮมสเตย”ของชมรม อนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอม  (กอนป พ.ศ. 2542)

ภาพที่   34: ผัง บานที่ไมมีการปรับที่อยูอาศัยเดิมทั้งกอนและหลัง

ภาพที่  35:  รูป บานที่ไมมีการปรับที่อยูอาศัยเดิม ยังคงสภาพเดิมที่นักทองเที่ยวมาพัก



92

12. บานพักกอนการปรับที่อยูอาศัยเดิม ( กอนป พ.ศ. 2542 )
ไมมีการปรับที่อยูอาศัยเดิม

- ช่ือ เจาของบาน            นางอรุณ กล่ินทอง
 - อายุ                              อายุ 73  ป   
 - บานเลขที่               บานเลขท่ี 118  หมู 7  ต.ปลายโพงพาง อ.อัมพวา   จ.สมุทรสงคราม
- สถานภาพ                    - สมรส   

 -  สมาชิก “โฮมสเตย” ของชมรมชมรมอนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
-อาชีพ                        ทําสวน มะพราว และทําเคี่ยวน้ําตาลมะพราวบานพัก “โฮมสเตย”ของชมรม 

ชมรมอนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
- ลักษณะของอาคาร  เปนเรือนไทย 3 หลังติดกัน  ติดกับริมคลอง มีชานเรือนหนาบาน ไปลงเรือที่ทา

น้ํา ที่ใชเปนทางสัญจร ตัวอาคารยกใตถุนโลง  เพ่ือน่ังเลน  มี โองคอนกรีต  เพื่อ
เก็บกักน้ําไวดื่มกิน และ ใชปรุงอาหาร ในครัวเรือนมีหองน้ําที่เปนสวมอยูภายใน
อาคารการอาบน้ําก็อาบน้ําที่ทาน้ําริมคลอง ที่ ติดอยูกับตัวอาคารหรือตักใสโอง
แลวแกวงสารสมให ตกตะกอน แลวใชอาบและยังมีน้ําประปาของฝายพัฒนา
ชุมชนที่จายมาตามบานรวมใชดวย            

- ลักษณะโครงสราง  เปนโครงสรางไมทั้งหมด มีลักษณะที่เปนเอกลักษณที่เปนเรือนไทยภาค กลาง
  อายุอาคาร มีการกอสรางมาแลวเปนเวลา 150  ป

-ลักษณะการใชงานของอาคาร     - หองนอนเจาของบาน 2 หอง  -  หองครัว    1 หอง
   - หองโถงโลงภายใน   1 หอง     - หองสวมนอกบาน 2 หอง

 - พื้นที่สวนที่เหลือ 60 % เปนชานเรือนโลงภายในตัวบานเปน
 ที่ พักของนักทองเที่ยว

-ลักษณะการสัญจร สวนใหญการคมนาคม คงยังใชการสัญจรทางน้ําในการติดตอเปนทางหลัก
-ลักษณะสาธารณูปโภค การประปายังใช ยังใชน้ําประปาจากถังสูงของหนวยงานพัฒนาชุมชน  
ผลของการไมปรับที่อยูอาศัยเดิม ทําใหเราทราบ
 เจาของบานพัก ก็จะดูแลผูที่มาในวิถีชีวิตที่ตนเองใช อยูไมวาการอยู การกิน   หรือการมีกิจกรรม

รวมกันกับชาวบานที่เกิดขึ้น ดังนั้นผูมาพักก็จะไดเรียนรู   วิถีชีวิตขนบธรรมเนียมประเพณีของชาวบาน
ต.ปลายโพงพาง และเปนการทองเที่ยวเชิงนิเวศน แลกเปลี่ยนวิถีชีวิตรวมกันการไมปรับตัวอาคารนี้เอง
ทําใหเกิดการทองเที่ยวที่ตัวนักทองเที่ยวไดใชชีวิตในรูปแบบการพัก “โฮมสเตย”อยางแทจริง
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13.   น.ส.อารมณ ประสพแสง  ลูกบาน อายุ 47 ป   บานเลขที่ 145  หมู 7  ต.ปลายโพงพาง
ไมมีการปรับที่อยูอาศัยเดิม

บานพักกอนการเขา “โฮมสเตย”ของชมรม อนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอม  (กอนป พ.ศ. 2542 )

ภาพที่   36:  ผัง บานที่ไมมีการปรับที่อยูอาศัยเดิมทั้งกอนและหลัง

ภาพที่  37: รูป บานที่ไมมีการปรับที่อยูอาศัยเดิม ยังคงสภาพเดิมที่นักทองเที่ยวมาพัก
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13. บานพักกอนการปรับที่อยูอาศัยเดิม ( กอนป พ.ศ. 2542 )
ไมมีการปรับที่อยูอาศัยเดิม

- ชื่อ เจาของบาน            น.ส.อารมณ ประสพแสง
 - อายุ                              อายุ 47  ป   
 - บานเลขที่                บานเลขท่ี 145  หมู 7  ต.ปลายโพงพาง อ.อัมพวา   จ.สมุทรสงคราม
- สถานภาพ                    - โสด  

 -  สมาชิก “โฮมสเตย” ของชมรมชมรมอนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
-อาชีพ                           ทําสวน มะพราว และทําเคี่ยวน้ําตาลมะพราว และบานพัก “โฮมสเตย”ของ  

ชมรมชมรมอนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
- ลักษณะของอาคาร        เปนอาคารคอนกรีตหลังคาจั่ว  ติดกับริมคลอง มีชานเรือนหนาบาน 

 ไปลงเรือที่ทาน้ํา ที่ใชเปนทางสัญจร เพื่อเก็บกักน้ําไวดื่มกิน
และ ใชปรุงอาหาร ในครัวเรือน มีหองน้ําที่เปนสวมอยูภายในอาคาร
การอาบน้ําก็อาบน้ําที่ทาน้ําริมคลองที่ ติดอยูกับตัวอาคารหรือตักใสโอง

  แลวแกวงสารสมให ตกตะกอน แลวใชอาบ ในบางเวลาแตสวนใหญจะ
อาบน้ําจากการประปาของชุมชน           

- ลักษณะโครงสราง เปนโครงสรางไมทั้งหมด ใน สวนชั้นบน ชั้นลางเปนอาคารผนังกออิฐฉาบ  
ปูนเรียบทาสีอายุอาคาร มีการกอสรางมาแลวเปนเวลา 7   ป  

-ลักษณะการใชงานของอาคาร     - หองนอนเจาของบาน 6 หอง   -  หองครัว    1 หอง
  - หองโถงโลงภายใน   1 หอง     - หองสวมนอกบาน 2 หอง

 - พื้นที่สวนที่เหลือ 35 % เปนชานเรือนโลงภายในตัวบานเปน
ที่ พักของนักทองเที่ยว

-ลักษณะการสัญจร  คงยังใชการสัญจรทางน้ํา ในการติดตอเปนทางหลักถึงแมจะทางบกไดเขาถึงแลว
-ลักษณะสาธารณูปโภค การประปายังใช ยังใชน้ําประปาจากถังสูงของหนวยงานพัฒนาชุมชน  
ผลของการไมปรับที่อยูอาศัยเดิม ทําใหเราทราบ

 เจาของบานพัก ก็จะดูแลผูที่มาในวิถีชีวิตที่ตนเองใช อยูไมวาการอยู การกิน   หรือการมีกิจกรรม
รวมกันกับชาวบานที่เกิดขึ้น ดังนั้นผูมาพักก็จะไดเรียนรู   ในการทองเที่ยวเชิงนิเวศนในรูปแบบบาน
ทรงไทยปลายโพงพาง แตกรณีนี้ไมเปนไปตามรูปแบบ และผูมาพักและทองเที่ยว  ในการ สัมภาษณ
ทราบวาตองการบานที่เปนทรงไทย การนําอาคารที่ไมตรงกับรูปแบบอาจทําใหเกิดความเสียหายกับ
ชมรมอนุรักษสิ่งแวดลอม บานทรงไทยปลายโพงพางได เหมือนในรูปแบบของบานนางประภา บุญพัด
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14.   นางทองดี มาประกอบ  ลูกบาน อายุ 64 ป   บานเลขที่ 104/2  หมู 7  ต.ปลายโพงพาง
ไมมีการปรับที่อยูอาศัยเดิม

บานพักกอนการเขา “โฮมสเตย”ของชมรม อนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอม  (กอนป พ.ศ. 2542)

ภาพที่   38: ผัง บานท่ีไมมีการปรับที่อยูอาศัยเดิมทั้งกอนและหลัง

ภาพที่   39: รูป บานที่ไมมีการปรับที่อยูอาศัยเดิม ยังคงสภาพเดิมที่นักทองเที่ยวมาพัก
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14. บานพักกอนการปรับที่อยูอาศัยเดิม ( กอนป พ.ศ. 2542 )
ไมมีการปรับที่อยูอาศัยเดิม

- ชื่อ เจาของบาน            นางทองดี มาประกอบ  
 - อายุ                              อายุ 64  ป   
 - บานเลขที่               บานเลขท่ี 104/2  หมู 7  ต.ปลายโพงพาง อ.อัมพวา   จ.สมุทรสงคราม
- สถานภาพ                    - สมรส  

  -  สมาชิก “โฮมสเตย” ของชมรมชมรมอนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
-อาชีพ                           ทําสวน มะพราว และทําเคี่ยวน้ําตาลมะพราว และบานพัก “โฮมสเตย”ของ

ชมรมชมรมอนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
- ลักษณะของอาคาร        เปนอาคารคอนกรีตหลังคาจั่ว  ติดกับริมคลอง มีชานเรือนหนาบาน 

 ไปลงเรือที่ทาน้ํา ที่ใชเปนทางสัญจร เพื่อเก็บกักน้ําไวดื่มกิน
และ ใชปรุงอาหาร ในครัวเรือน มีหองน้ําที่เปนสวมอยูภายในอาคาร

 การอาบน้ําก็อาบน้ําที่ทาน้ําริมคลองที่ ติดอยูกับตัวอาคารหรือตักใสโอง
 แลวแกวงสารสมให ตกตะกอน แลวใชอาบ ในบางเวลาแตสวนใหญจะ

อาบน้ําจากการประปาของชุมชน           
- ลักษณะโครงสราง ใน สวนชั้นบน ชั้นลางเปนอาคารผนังกออิฐฉาบ  ปูนฉาบเรียบทาสีอายุอาคาร        

มีการกอสรางมาแลวเปนเวลา 43   ป  
-ลักษณะการใชงานของอาคาร     - หองนอนเจาของบาน 1 หอง  -  หองครัว    1 หอง

  - หองโถงโลงภายใน   1 หอง     - หองสวมนอกบาน 2 หอง
  - พื้นที่สวนที่เหลือ 70 % เปนชานเรือนโลงภายในตัวบานเปน

ที่ พักของนักทองเที่ยว
-ลักษณะการสัญจร  คงยังใชการสัญจรทางน้ําในการติดตอเปนทางหลักถึงแมจะทางบกไดเขาถึงแลว
-ลักษณะสาธารณูปโภค การประปายังใช ยังใชน้ําประปาจากถังสูงของหนวยงานพัฒนาชุมชน 
ผลของการไมปรับที่เกิดขึ้น

 ทําใหเราทราบวาเจาของบานพักก็จะดูแลผูที่มาในวิถีชีวิตที่ตนเองใชอยูไมวาการอยู การกิน  หรือ
การมีกิจกรรมรวมกันกับชาวบานที่เกิดขึ้นดังนั้นผูมาพักก็จะไดเรียนรูในการทองเที่ยวเชิงนิเวศนใน
รูปแบบบานทรงไทยปลายโพงพางแตกรณีนี้ไมเปนไปตามรูปแบบและผูมาพักและทองเที่ยวในการ
สัมภาษณทราบวาตองการบานที่เปนทรงไทยการนําอาคารที่ไมตรงกับรูปแบบอาจทําใหเกิดความ บาน
ทรงไทยปลายโพงพางได เหมือนในรูปแบบของบานนางประภา บุญพัด
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15.   นางภุมรี สระคง ลูกบาน อายุ 43 ป   บานเลขท่ี 1  หมู 2 ต.ปลายโพงพาง
มีการปรับที่อยูอาศัยเดิม  ในสวนหองน้ํา และหองครัว

บานพักกอนการเขา “โฮมสเตย”ของชมรม อนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอม  (กอนป พ.ศ. 2542)

ภาพที่    40: ผัง บานกอนที่มีการปรับที่อยูอาศัยเดิม

ภาพที่  41: รูป บานกอนที่มีการปรับที่อยูอาศัยเดิม
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15.   นางภุมรี สระคง ลูกบาน อายุ 43 ป   บานเลขที่ 1  หมู 2  ต.ปลายโพงพาง
มีการปรับที่อยูอาศัยเดิม  ในสวนหองน้ํา และหองครัว

บานพักกอนการเขา “โฮมสเตย”ของชมรม อนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ( กอนป พ.ศ. 2542 )

ภาพที่    42: ผัง บานหลังที่มีการปรับที่อยูอาศัยเดิม

ภาพที่ 43: รูป บานหลังที่มีการปรับที่อยูอาศัยเดิม



99

15. บานพักกอนการปรับที่อยูอาศัยเดิม  (กอนป พ.ศ. 2542)
มีการปรับที่อยูอาศัยเดิม

- ชื่อ เจาของบาน           นางภุมรี สระคง
 - อายุ                              อายุ 43  ป   
 - บานเลขที่               บานเลขท่ี 1  หมู 2  ต.ปลายโพงพาง อ.อัมพวา   จ.สมุทรสงคราม
- สถานภาพ      - สมรส  

 -  สมาชิก “โฮมสเตย” ของชมรมชมรมอนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
-อาชีพ                          ทําสวน มะพราว และทําเคี่ยวน้ําตาลมะพราว และบานพัก “โฮมสเตย”ของ

ชมรมอนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
- ลักษณะของอาคาร   เดิม เปนเรือนไทย 3 หลังติดกัน ทําการรื้อ ทําใหม ติดกับริมคลอง มีชาหนาบา

เหลืออาคารทําใหม 2 หลัง ไปลงเรือที่ทาน้ํา ที่ใชเปนทางสัญจร ตัวอาคารยกใตถุน
โลง เพื่อนั่งเลน มี โองคอนกรีต เพื่อเก็บกักน้ําไวดื่มกิน และ ใชปรุงอาหาร ในครัว
เรือ มีหองน้ําที่เปนสวมอยูภายในอาคารการอาบน้ําก็อาบน้ําที่ทาน้ําริมคลองที่ ติด
อยูกับตัวอาคารหรือตักใสโอง แลวแกวงสารสมให ตกตะกอน แลวใชอาบ            

- ลักษณะโครงสราง  เปนโครงสรางไมทั้งหมด มีลักษณะที่เปนเอกลักษณ ที่เปนเรือนไทยภาค กลาง
  อายุอาคาร มีการกอสรางมาแลวเปนเวลา 57  ป

-ลักษณะการใชงานของอาคาร     - หองนอนเจาของบาน 3 หอง  -  หองครัว    1 หอง
   - หองโถงโลงภายใน   1 หอง     - หองสวมนอกบาน 2 หอง

 - พื้นที่สวนที่เหลือ 70 % เปนชานเรือนโลงภายในตัวบานเปน
 ที่ พักของนักทองเที่ยว

-ลักษณะการสัญจร  คงยังใชการสัญจรทางน้ํา ในการติดตอเปนทางหลัก
-ลักษณะสาธารณูปโภค     การประปายังใช ยังใชน้ําประปาจากถังสูงของหนวยงานพัฒนาชุมชน 
 การปรับที่อยูอาศัย

 มีการสราง ศาลาชานเรือนเพ่ิมน้ันมีผลตอผูอยูและแขกที่มาพักเพราะทําใหเนื้อที่ภายใน อาคารที่
ไดใชสอย   เพิ่มขึ้นและยังคงรูปลักษณเดิมเอาไว มีศาลาทาน้ําใหผูอาศัยและ ผูมาพักไดนั่ง  พักผอน กับ
เปนทาขึ้นลงเรือที่ใชสัญจร  มีการทําหองน้ําเพิ่มภายนอก  อาคารและสรางอาคารภายนอก เปนครัว
แทนที่ภายใน  สวนสวมเปลี่ยนเปน แบบนั่งยอง และ โถ ชักโครก 
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 ผลของการปรับที่เกิดขึ้น
ทําใหเราทราบวาเจาของบานพักตองตอบสนองความตองการของนักทองเที่ยวที่มาพักในแบบ

ที่คุนเคยโดยเนนไปที่หองน้ําที่ทําดวยคอนกรีตกรุกระเบื้องเซรามิคการปรับเชนเปนการคํานึงการเสนอ
ความสะดวกสบายของนักทองเที่ยว ทําใหวิถีชีวิตแบบเชิงอนุรักษ  ของบานพักแปรเปลี่ยนไป                                                                             
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16.   นางอารี พุมเทียน ลูกบาน อายุ 63 ป   บานเลขที่ 16  หมู 3  ต.ปลายโพงพาง
มีการปรับที่อยูอาศัยเดิม  ในสวนหองน้ํา และหองครัว

บานพักกอนการเขา “โฮมสเตย”ของชมรม อนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอม  (กอนป พ.ศ. 2542)

ภาพที่    44: ผัง บานกอนที่มีการปรับที่อยูอาศัยเดิม

ภาพที่  45: รูป บานกอนที่มีการปรับที่อยูอาศัยเดิม

หองน้ํากอนการปรับ
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16. นางอารี พุมเทียน  ลูกบาน อายุ 63 ป   บานเลขที่ 16  หมู 3  ต.ปลายโพงพาง
มีการปรับที่อยูอาศัยเดิม  ในสวนหองน้ํา และหองครัว

บานพักกอนการเขา “โฮมสเตย”ของชมรม อนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอม  (กอนป พ.ศ. 2542)

ภาพที่   46: ผัง บานหลังที่มีการปรับที่อยูอาศัยเดิม

ภาพที่ 47: รูป บานหลังที่มีการปรับที่อยูอาศัยเดิม

หองนํ้าหลังการปรับ
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16. บานพักกอนการปรับที่อยูอาศัยเดิม ( กอนป พ.ศ. 2542 )
มีการปรับท่ีอยูอาศัยเดิม

- ชื่อ เจาของบาน           นางอารี พุมเทียน
 - อายุ                              อายุ 63  ป   
 - บานเลขที่               บานเลขท่ี 16  หมู 3  ต.ปลายโพงพาง อ.อัมพวา   จ.สมุทรสงคราม
- สถานภาพ                    - สมรส   

 -  สมาชิก “โฮมสเตย” ของชมรมชมรมอนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
-อาชีพ                           ทําสวน มะพราว และทําเคี่ยวน้ําตาลมะพราว 

บานพัก “โฮมสเตย”ของชมรมชมรมอนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
- ลักษณะของอาคาร       เดิม เปนเรือนไทย 3 หลังติดกัน ทําการรื้อ ทําใหม ติดกับริมคลอง มีชานเรือน

หนาบาน เหลืออาคารทําใหม 2 หลัง ไปลงเรือที่ทาน้ํา ที่ใชเปนทางสัญจร ตัว
อาคารยกใตถุนโลง  เพื่อนั่งเลน  มี โองคอนกรีต  เพื่อเก็บกักน้ําไวด่ืมกิน และ 
ใชปรุงอาหาร ในครัวเรือน มีหองน้ําที่เปนสวมอยูภายในอาคาร การอาบน้ําก็
อาบน้ําที่ทาน้ําริมคลองที่ ติดอยูกับตัวอาคารหรือตักใสโอง  แลวแกวงสารสม
ให ตกตะกอน แลวใชอาบ             

- ลักษณะโครงสราง เปนโครงสรางไมทั้งหมด มีลักษณะที่เปนเอกลักษณ ที่เปนเรือนไทยภาค กลาง
 อายุอาคาร มีการกอสรางมาแลวเปนเวลา 100 ป

-ลักษณะการใชงานของอาคาร     - หองนอนเจาของบาน 2 หอง   -  หองครัว    1 หอง
  - หองโถงโลงภายใน   1 หอง     - หองสวม 2 หอง

 - พื้นที่สวนที่เหลือ 60 % เปนชานเรือนโลงภายในตัวบานเปน
ที่ พักของนักทองเที่ยว

-ลักษณะการสัญจร  คงยังใชการสัญจรทางน้ําในการติดตอเปนทางหลัก
-ลักษณะสาธารณูปโภค การประปายังใช ยังใชน้ําประปาจากถังสูงของหนวยงานพัฒนาชุมชน  
 การปรับที่อยูอาศัย

 มีการสราง ศาลาชานเรือนเพิ่มนั้นมีผลตอผูอยูและแขกที่มาพักเพราะทําใหเนื้อที่ภายใน อาคาร
ที่ไดใชสอย   เพิ่มขึ้นและยังคงรูปลักษณเดิมเอาไว มีศาลาทาน้ําใหผูอาศัยและ ผูมาพักไดนั่ง  พักผอน 
กับเปนทาขึ้นลงเรือที่ใชสัญจร  มีการทําหองน้ําเพิ่มภายนอก  อาคารและสรางอาคารภายนอก เปนครัว
แทนที่ภายใน  สวนสวมเปลี่ยนเปน แบบนั่งยอง และ โถ ชักโครก
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 ผลของการปรับที่เกิดขึ้น

ทําใหเราทราบวาเจาของบานพักตองตอบสนองความตองการของนักทองเที่ยวที่มาพักในแบบ
ที่คุนเคยโดยเนนไปที่หองน้ําที่ทําดวยคอนกรีตกรุกระเบื้องเซรามิคการปรับเชนเปนการคํานึงการเสนอ
ความสะดวกสบายของนักทองเที่ยว ทําใหวิถีชีวิตแบบเชิงอนุรักษ  ของบานพักแปรเปลี่ยนไป                
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17.   น.ส.เอิบ พวงสกุล  ลูกบาน อายุ 70 ป   บานเลขที่ 100  หมู 6  ต.ปลายโพงพาง
ไมมีการปรับที่อยูอาศัยเดิม

บานพักกอนการเขา “โฮมสเตย”ของชมรม อนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอม  (กอนป พ.ศ. 2542)

ภาพที่  48:  ผัง บานที่ไมมีการปรับที่อยูอาศัยเดิมทั้งกอนและหลัง

ภาพที่   49:  รูป บานที่ไมมีการปรับที่อยูอาศัยเดิม ยังคงสภาพเดิมที่นักทองเที่ยวมาพัก
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17. บานพักกอนการปรับที่อยูอาศัยเดิม ( กอนป พ.ศ. 2542 )
ไมมีการปรับที่อยูอาศัยเดิม

- ชื่อ เจาของบาน            น.ส.เอิบ พวงสกุล  
 - อายุ                              อายุ 70  ป   
 - บานเลขที่               บานเลขท่ี 100  หมู 6  ต.ปลายโพงพาง อ.อัมพวา   จ.สมุทรสงคราม
- สถานภาพ                    - โสด  

 -  สมาชิก “โฮมสเตย” ของชมรมชมรมอนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
-อาชีพ                           ทําสวน มะพราว และทําเคี่ยวน้ําตาลมะพราว 

บานพัก “โฮมสเตย”ของชมรมชมรมอนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
- ลักษณะของอาคาร  เปนเรือนไทย 3 หลังติดกัน  ติดกับริมคลอง มีชานเรือนหนาบานไปลงเรือที่ทาน้ํา 

ที่ใชเปนทางสัญจร ตัวอาคารยกใตถุนโลง  เพื่อนั่งเลน  มี โองคอนกรีต  เพื่อเก็บ
กักน้ําไวดื่มกิน และ ใชปรุงอาหาร ในครัวเรือน มีหองน้ําที่เปนสวมอยูภายใน
อาคารการอาบน้ําก็อาบน้ําที่ทาน้ําริมคลองที่ ติดอยูกับตัวอาคารหรือตักใสโอง
แลวแกวงสารสมให ตกตะกอน แลว  ใชอาบและยังมีน้ําประปาของฝายพัฒนา
ชุมชน                                                                        

- ลักษณะโครงสราง  เปนโครงสรางไมทั้งหมด มีลักษณะที่เปนเอกลักษณที่เปนเรือนไทยภาค  กลาง
   อายุอาคาร มีการกอสรางมาแลวเปนเวลา 100  ป

-ลักษณะการใชงานของอาคาร     - หองนอนเจาของบาน 1 หอง  -  หองครัว    1 หอง
  - หองโถงโลงภายใน   1 หอง     -  หองสวม 2 หอง

 - พื้นที่สวนที่เหลือ 60 % เปนชานเรือนโลงภายในตัวบานเปน
ที่ พักของนักทองเที่ยว

-ลักษณะการสัญจร คงยังใชการสัญจรทางน้ําในการติดตอเปนทางหลัก
-ลักษณะสาธารณูปโภค     การประปายังใช ยังใชน้ําประปาจากถังสูงของหนวยงานพัฒนาชุมชน 
ผลของการไมปรับที่เกิดขึ้น

 ทําใหเราทราบวาเจาของบานพัก ก็จะดูแลผูที่มาในวิถีชีวิตที่ตนเองใช อยูไมวาการอยู การกินหรือการ
มีกิจกรรมรวมกันกับชาวบานที่เกิดขึ้น ดังนั้นผูมาพักก็จะไดเรียนรูวิถีชีวิตขนบธรรมเนียมประเพณีของ
ชาวบานต.ปลายโพงพาง และเปนการทองเที่ยวเชิงนิเวศน แลกเปลี่ยนวิถีชีวิตรวมกันการไมปรับตัว
อาคารนี้เองทําใหเกิดการทองเที่ยวที่ตัวนักทองเที่ยวไดใชชีวิตในรูปแบบการพัก“โฮมสเตย”อยาง
แทจริง
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18.   นายสมศักด์ิ อินทรวิเชียร   ลูกบาน อายุ 75 ป   บานเลขที่ 95  หมู 4  ต.ปลายโพงพาง
ไมมีการปรับที่อยูอาศัยเดิม

บานพักกอนการเขา “โฮมสเตย”ของชมรม อนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอม  (กอนป พ.ศ. 2542)

ภาพที่    50: ผัง บานที่ไมมีการปรับที่อยูอาศัยเดิมทั้งกอนและหลัง

ภาพที่   51: รูป บานที่ไมมีการปรับที่อยูอาศัยเดิม ยังคงสภาพเดิมที่นักทองเที่ยวมาพัก
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18. บานพักกอนการปรับที่อยูอาศัยเดิม ( กอนป พ.ศ. 2542 )
ไมมีการปรับที่อยูอาศัยเดิม

- ชื่อ เจาของบาน        นายสมศักดิ์ อินทรวิเชียร   
 - อายุ                              อายุ 75  ป   
 - บานเลขที่               บานเลขท่ี 95  หมู 4  ต.ปลายโพงพาง อ.อัมพวา   จ.สมุทรสงคราม
- สถานภาพ                    - สมรส   

 -  สมาชิก “โฮมสเตย” ของชมรมชมรมอนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
-อาชีพ                           ทําสวน มะพราว และทําเคี่ยวน้ําตาลมะพราว 

บานพัก “โฮมสเตย”ของชมรมชมรมอนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
- ลักษณะของอาคาร        เปนเรือนไทย 4 หลังติดกัน  ติดกับริมคลอง มีชานเรือนหนาบาน 

 ไปลงเรือที่ทาน้ํา ที่ใชเปนทางสัญจร ตัวอาคารยกใตถุนโลง  เพื่อนั่งเลน  มี      
โองคอนกรีต  เพื่อเก็บกักน้ําไวดื่มกิน และ ใชปรุงอาหาร ในครัวเรือน 
มีหองน้ําที่เปนสวมอยูภายในอาคารการอาบน้ําก็อาบน้ําที่ทาน้ําริมคลอง
ที่ ติดอยูกับตัวอาคารหรือตักใสโอง แลวแกวงสารสมให ตกตะกอน แลว
 ใชอาบและยังมีน้ําประปาของฝายพัฒนาชุมชนที่จายมาตามบานรวมใชดวย            

- ลักษณะโครงสราง  เปนโครงสรางไมทั้งหมด มีลักษณะที่เปนเอกลักษณที่เปนเรือนไทยภาค กลาง
 อายุอาคาร มีการกอสรางมาแลวเปนเวลา 135  ป

-ลักษณะการใชงานของอาคาร     - หองนอนเจาของบาน 3 หอง  -  หองครัว    1 หอง
   - หองโถงโลงภายใน   1 หอง     - หองสวม 2 หอง

 - พื้นที่สวนที่เหลือ 60 % เปนชานเรือนโลงภายในตัวบานเปน
 ที่ พักของนักทองเที่ยว

-ลักษณะการสัญจร  คงยังใชการสัญจรทางน้ําในการติดตอเปนทางหลัก
-ลักษณะสาธารณูปโภค การประปายังใช ยังใชน้ําประปาจากถังสูงของหนวยงานพัฒนาชุมชน 
ผลของการไมปรับท่ีเกิดขึ้น
  ทํา ใหเราทราบวาเจาของบานพักก็จะดูแลผูที่มาในวิถีชีวิตที่ตนเองใชอยูไมวาการอยู การกินหรือ

การมีกิจกรรมรวมกันกับชาวบานที่เกิดขึ้น ดังนั้นผูมาพักก็จะไดเรียนรู  วิถีชีวิตขนบธรรมเนียมประเพณี
ของชาวบานต.ปลายโพงพางและเปนการทองเที่ยวเชิงนิเวศนแลกเปลี่ยนวิถีชีวิตรวมกันการไมปรับตัว
อาคารนี้เองทําใหเกิดการทองเที่ยวที่ตัวนักทองเที่ยวไดใชชีวิตในรูปแบบการพัก“โฮมสเตย”อยาง
แทจริง
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19.   นายพุม แปงหอม  ลูกบาน อายุ 65 ป   บานเลขที่ 123  หมู 7  ต.ปลายโพงพาง
ไมมีการปรับที่อยูอาศัยเดิม

บานพักกอนการเขา “โฮมสเตย”ของชมรม อนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอม  (กอนป พ.ศ. 2542)

ภาพที่     52: ผัง บานที่ไมมีการปรับที่อยูอาศัยเดิมทั้งกอนและหลัง

ภาพที่   53:  รูป บานที่ไมมีการปรับที่อยูอาศัยเดิม ยังคงสภาพเดิมที่นักทองเที่ยวมาพัก
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19. บานพักกอนการปรับที่อยูอาศัยเดิม (กอนป พ.ศ. 2542 )
ไมมีการปรับที่อยูอาศัยเดิม

- ชื่อ เจาของบาน            นายพุม แปงหอม  
 - อายุ                              อายุ 65  ป   
 - บานเลขที่               บานเลขท่ี 123  หมู 7  ต.ปลายโพงพาง อ.อัมพวา   จ.สมุทรสงคราม
- สถานภาพ                    - สมรส  

 -  สมาชิก “โฮมสเตย” ของชมรมชมรมอนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
-อาชีพ                           ทําสวน มะพราว และทําเคี่ยวน้ําตาลมะพราว 

 บานพัก “โฮมสเตย”ของชมรมชมรมอนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
- ลักษณะของอาคาร        เปนเรือนไทย 4 หลังติดกัน  ติดกับริมคลอง มีชานเรือนหนาบาน 

 ไปลงเรือที่ทาน้ํา ที่ใชเปนทางสัญจร ตัวอาคารยกใตถุนโลง เพ่ือน่ังเลน  มี      
โองคอนกรีต  เพื่อเก็บกักน้ําไวดื่มกิน และ ใชปรุงอาหาร ในครัวเรือน 
มีหองน้ําที่เปนสวมอยูภายในอาคารการอาบน้ําก็อาบน้ําที่ทาน้ําริมคลอง

 ที่ ติดอยูกับตัวอาคารหรือตักใสโอง แลวแกวงสารสมให ตกตะกอน แลว
 ใชอาบและยังมีน้ําประปาของฝายพัฒนาชุมชนที่จายมาตามบานรวมใชดวย            

- ลักษณะโครงสราง  เปนโครงสรางไมทั้งหมด มีลักษณะที่เปนเอกลักษณ ที่เปนเรือนไทยภาค กลาง
 อายุอาคาร มีการกอสรางมาแลวเปนเวลา 135  ป

-ลักษณะการใชงานของอาคาร    - หองนอนเจาของบาน 3 หอง  -  หองครัว    1 หอง
  - หองโถงโลงภายใน   1 หอง     - หองสวม 2 หอง

 - พื้นที่สวนที่เหลือ 40 % เปนชานเรือนโลงภายในตัวบานเปน
ที่ พักของนักทองเที่ยว

-ลักษณะการสัญจร        คงยังใชการสัญจรทางน้ําในการติดตอเปนทางหลัก                                    
-ลักษณะสาธารณูปโภค     การประปายังใช ยังใชน้ําประปาจากถังสูงของหนวยงานพัฒนาชุมชน                                       
ผลของการไมปรับที่เกิดขึ้น

 ทําใหเราทราบวาเจาของบานพัก ก็จะดูแลผูที่มาในวิถีชีวิตที่ตนเองใช อยูไมวาการอยู การกิน   หรือ
การมีกิจกรรมรวมกันกับชาวบานที่เกิดข้ึน ดังนั้นผูมาพักก็จะไดเรียนรูวิถีชีวิตขนบธรรมเนียมประเพณี
ของชาวบานต.ปลายโพงพาง และเปนการทองเที่ยวเชิงนิเวศน แลกเปลี่ยนวิถีชีวิตรวมกันการไมปรับตัว
อาคารนี้เองทําใหเกิดการทองเที่ยวที่ตัวนักทองเที่ยวไดใชชีวิตในรูปแบบการพัก“โฮมสเตย”อยาแทจริง
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บทสรุปผลของการวิจัยในครั้งนี้
 จากการศึกษา เรื่องของการปรับที่อยูอาศัยเดิม “โฮมสเตย”ของชมรมอนุรักษธรรมชาติและ

สิ่งแวดลอม ต.ปลายโพงพาง อ.อัมพวา จ.สมุทรสงครามในสวนของดานกายภาพ ทางสถาปตยกรรม  
ผูทําวิจัย ไดทําการ ตรวจสอบ ผังบริเวณบานในทุกๆ หลัง คาเรือน และทําการ ตรวจสอบ ความเปนมา
ของการปรับที่อยูอาศัยเดิม ที่เกิดขึ้น โดยเริ่มตั้งกอนกอตั้งชมรม“โฮมสเตย”ของชมรมอนุรักษธรรมชาติ
และสัมภาษณ  ในป พ.ศ.2542  และกอนกอตั้ง เพื่อ ดูความเปลี่ยนแปลงดานกายภาพที่เกิดขึ้น     ถึงการ
ปรับที่อยูอาศัย หรือไม และเพราะเหตุใดกับ เจาของบานพัก “โฮมสเตย”ของชมรม และ ในจํานวน 
สมาชิกชมรม ที่มีในปจจุบัน จํานวน 19 หลังคาเรือน  พบวา

ในจํานวน 19 หลังคาเรือน   มีการปรับ ที่อยูอาศัยเดิมที่เดนชัด คือ สวน หองน้ํา และ หองครัว
 -ในจํานวน  14 หลังคาเรือน                                        ไมมีการปรับ คิดเปนรอยละ     73.68
 -ในจํานวน   5  หลังคาเรือน                                         มีการปรับ     คิดเปนรอยละ     26.32

ดังรายชื่อ ดังตอไปนี้ 
1. นาย ธวัช บุญพัด           ทําการปรับที่อยูอาศัยเดิม คือ ปรับหองน้ํา หองครัว   และศาลาที่มีโถงโลง
2. นางทองคํา กฤษณะเศรณีย    ทําการปรับที่อยูอาศัยเดิม คือ ปรับหองน้ํา หองครัว   
3. นางเกลี่ย ปานมา                   ทําการปรับที่อยูอาศัยเดิม คือ ปรับหองน้ํา หองครัว   
4. นางภุมรี สระคง       ทําการปรับที่อยูอาศัยเดิม คือ ปรับหองน้ํา หองครัว   
5. นางอารีย พุมเทียน                 ทําการปรับที่อยูอาศัยเดิม คือ ปรับหองน้ํา หองครัว   
การปรับของเจาของที่พัก มีการปรับตามหลักทฤษฎี การวิจัย ในเรื่องการออกแบบเรือนไทยในปจุบันที่
มีผลเสียของการ ดังหนาที่ใน หมวดทฤษฏีการวิจัยหนา ที่ 92  ความไมเหมาะสมของเรือนไทย โบราณ
กับสังคมปจจุบัน ท่ีไมสะดวกของหองน้ําที่ ตองอยูภายนอก เพราะขอจํากัดของโครงสรางไมไมสามรถ
ใชงานอยางสะดวกกับของเสียที่เปนน้ํา

 ในสวนที่เปนหองครัวก็เชนเดียวกัน ถาจะกระทํา ทั้งสองหองนี้ก็คงกระทําไดแตจะมีความ
ซับซอนในการใชวัสดุที่เหมาะสมเปนอยางมาก

และจะพบวาการปรับของเจาของหองพัก
 แสดง ถึงจํานวนตัวเลข ที่มีการปรับที่อยูอาศัยเดิมไม ถึง   50 % บงบอกไดวา

 “ ไมมีการปรับที่อยูอาศัยเดิม “โฮมสเตย”ของชมรมอนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
ต.ปลายโ พงพาง อ.อัมพวา จ.สมุทรสงคราม”  
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จากแนวความคิด ของการพักผอนเชิงอนุรักษ “โฮมสเตย”ของชมรมอนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 
ต.ปลายโพงพาง อ.อัมพวา จ.สมุทรสงคราม ที่นักทองเที่ยวเขาไปพัก เพื่อตองการศึกษาวิถีชีวิต
ขนบธรรมเนียมและประเพณี ของชุมชนที่ควรอนุรักษ แตเจาของ “โฮมสเตย” กลับมีมุมมองท่ี จะ

พยายามเปลี่ยนแปลงรูปแบบ ตนเองในดานกายภาพ เชน ในสวน หองน้ํา และ หองครัว โดยหวังวาจะ
เกิด ความพึงพอใจ และประทับใจ ในสิ่งที่นักทองเที่ยวคุนเคย กับสิ่งที่ใชอยู ทั้งที่ นักทองเที่ยวคาดหวัง
กับ พักผอนเชิงอนุรักษกับเรือนไทยริมน้ําภาคกลางที่มีการสัญจรระหวาทางน้ําที่มีรูปแบบเฉพาะตัวของ
ชุมชน ดังเชนตัวอยาง  หองน้ํา ที่มีรูปแบบ แบบชาวบาน แบบนั่งยอง เราก็ปรับโดยทําใหสะอาดให
สะอาด และใชวัสดุที่เปนธรรมชาติมาเปนองคประกอบ เชนเอากระบอกไมไผ มาผาครึ่ง วางสลับ มัด
ดวยเชือกในลอน เปนผนัง ฝานตอไมเปนที่ยืนอาบ นํากระบอกไมมาทําเปนทอฝกบัวอาบน้ํา ให
บรรยากาศรอบๆปกคลุมดวยตนไม นักทองเที่ยวก็อาบน้ํา ดวยการนุงผาขาวมาหรือผาถุง ก็ได
บรรยากาศที่คลองจองกับชุมชนที่เขาธรรมชาติ โดยไมจําเปนตองทําหองน้ํา หรือหองสวมให เหมือน
ในเมืองใหนักทองเที่ยวใช จากการที่ เจาของบานพัก“โฮมสเตย”ของชมรมอนุรักษธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอม ไดแสดงในการทําปรับอาคารตนเองดานกายภาพในสวนของ หองน้ํา และ หองครัว เปน
การบอกในสิ่งใหผูวิจัยไดทราบคือ

ผลของการปรับที่อยูอาศัยเดิม  ทํา ให เราทราบ
1. ความไมใจเขาถึง “โฮมสเตย” และ การอนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ในชุมชนที่ตนเองอยู

วา จะตองนําเสนอ ในสิ่งที่ตนเองมีอยู ใหเกิด ความพึงพอใจของนักทองเที่ยวที่มีจุดประสงคการ   
มาพักที่ “โฮมสเตย” เพื่อมาสัมผัสกับการอนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอม บานทรงไทย
ต.ปลายโพพาง นี้ เพื่อมาเรียนรู รูปแบบที่ ชุมชน นี้มีอยู วา ควรสงวนในสิ่งที่เปนกิจวัตร  

ประจําวันขนบธรรมเนียมประเพณี  สภาพแวดลอมของชุมชน เพื่อใหนักทองเที่ยว ไดสัมผัส    
ในทางกลับกัน เจาของบานพัก“โฮมสเตย” กลับเรียนรูในตัวนักทองเที่ยว และใฝหาหาในสิ่ง  

ที่คิดวาจําเปน มาใหนักทองไดใช จนผิดรูปแบบ ของชุมชน  เชน 
  1.1 มีการปรับทําหองใหนักทองเที่ยว เขาพัก ติดเครื่องปรับอากาศ  แทนที่จะ กางมุงนอน ใน  

ชานโลง   รับกับลมธรรมชาติ
  1.2   มีการปรับทําหองน้ํา หองสวม สมัยใหม ใหนั่งทองเที่ยวไดใช แทนที่ใหอาบนํ้าใน  ลําคลอง 

ชวงที่น้ํามีความสะอาดตอนที่น้ําขึ้นและลง หรือ นําน้ํามาแกวงสารสม   ในโองใหตก 
ตะกอนจนมีความสะอาด เห็นไดเพื่อใชอาบน้ํา

 1.3  มีการเปดรานอาหารแบบในเมืองแทนที่จะมีรวมตัวในชมรมเรื่อง อาหารพื้นบาน ที่มี 
การรับรองเรื่องความสะอาด



บทที่  5

ผลการวิจัย

การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษา ความรู ทัศนคติ การปรับท่ีอยูอาศัยเดิม ของชมรม
อนุรักษธรรมชาติและส่ิงแวดลอม ต.ปลายโพงพาง อ.อัมพวา จ.สมุทรสงครามผูวิจัยไดใชแบบสอบถาม
แบบปลายปดท่ีผูวิจัยสรางข้ึน เก็บรวบรวมขอมูลจากสถานที่ต้ังท่ีอยูอาศัย และใชวิธีสัมภาษณ เก็บ
ขอมูลจากเจาของบานที่อยูเดิมที่เปน “โฮมสเตย”   ของชมรมอนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ต.ปลาย
โพงพาง  อ. อัมพวา 
จ. สมุทรสงคราม จํานวน 19 หลังคาเรือน  ถึงการปรับ ที่อยูอาศัยเดิม ทําใหทราบผลวาสวนใหญไมมี
การปรับ 

ผูวิจัยไดนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลทางสถิติ โดยแบงการวิเคราะหออกเปน 2 ข้ันตอน ดังน้ี

การวิเคราะหขอมูลเบื้องตน
 โดยใชสถิติวิเคราะหเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) โดยการแจกแจงความถี่แสดงผลเปน

จํานวน คารอยละ โดยนําเสนอขอมูลในรูปตารางเพ่ืออธิบายขอมูลเบ้ืองตนของกลุมตัวอยาง อัน
ประกอบดวยผลการวิเคราะห ซ่ึงมีรายละเอียดดังน้ี

1. ลักษณะกลุมตัวอยาง ไดแก เพศ อายุ สถานภาพสมรส ระดับการศึกษา อาชีพ รายได เปนตน
 ของเจาของบานพัก

2. แนวโนมพฤติกรรมการทองเที่ยวเชิงนิเวศแบบโฮมสเตย ที่มีผลตอการปรับที่อยูอาศัยเดิม
3. ความรูเกี่ยวกับการทองเที่ยวเชิงนิเวศแบบโฮมสเตย ของเจาของบานพัก
4. ทัศนคติตอการทองเที่ยวเชิงนิเวศแบบโฮมสเตยในการเขาพัก

การวิเคราะหขอมูลเบื้องตน
1. ลักษณะของกลุมตัวอยาง

เปนการวิเคราะหกลุมตัวอยางของเจาของบานพักในเรื่องเกี่ยวกับเพศ อายุ สถานภาพสมรส 
ระดับการศึกษา อาชีพ รายได ในจํานวน 19 หลังคาเรือน ที่ผลในดานตางๆของการทองเที่ยว และดาน
กายภาพ ในสวนที่เปนที่พัก โดยสามารถแจกแจงไดดังนี้
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ตารางท่ี 5
แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามเพศท่ีเปนเจาของบานพัก 19 หลัง

เพศ จํานวน รอยละ
ชายไทย 5 26.32
หญิงไทย 14 73.68

รวม 19 100.00

เพศของกลุมประชากรที่เขารวม “โฮมสเตย”
ประชากรสวนใหญเปนเพศหญิง รอยละ 73.68

แผนภูมิท่ี 5  กลุมตัวอยางจําแนกตามเพศที่เปนเจาของที่พัก “โฮมสเตย”

 ในคร้ังน้ีทั้งหมดจํานวน 19 หลังคาเรือน เปนเพศชายจํานวน   5 คน    คิดเปนรอยละ 26.32
   เพศหญิงจํานวน 14 คน   คิดเปนรอยละ   73.68

  สรุปผล ทําใหเราทราบวา มีเพศหญิง ที่เปนจาของบานดําเนินการนําที่อยูอาศัย มาเปน  “โฮมสเตย”
เปนจํานวนมากกวาผูชาย ทําใหเราทราบวาเจาของบานที่เปนเพศหญิงมีการตอบรับนักทองเที่ยวที่มาพัก
บานของตนเองเปนสวนใหญ เพราะ การเชื้อเชิญ และการใหบริการในที่พักจะมีความถนัดมากกวา
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ตารางท่ี 6
แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามอายุของเจาของบานพัก “โฮมสเตย”

อายุ จํานวน รอยละ
ตํ่ากวา 20 ป - -
20 – 29 ป - -
30 – 39 ป - -
40 – 49 ป 2 10.53
50 ปข้ึนไป 17 89.47

รวม 19 100.00

อายุของกลุมประชากรที่เขารวม “โฮมสเตย”
ประชากรสวนใหญมีอายุตั้งแต 50 ปขึ้นไปคิดเปนรอยละ 89.47

 
แผนภูมิท่ี 6   กลุมตัวอยางจําแนกตามอายุของเจาของบานพัก “โฮมสเตย”  พบวา กลุมตัวอยางที่ศึกษา
ในคร้ังน้ี กลุมเจาของบานพัก คือ อายุระหวาง   40 – 49 ป   คิดเปน รอยละ 10.53  กลุมที่มีอายุ
มากกวา 50 ปขึ้นไป คิดเปนรอยละ 89.47  สรุปผล  ทําใหเราทราบวา เจาของบานพักที่ใหนักทองเที่ยว
เขาพัก เปนกลุมผูมีอายุ 50 ปขึ้นไปมีจํานวนมากที่สุด คือ 17 คนที่มีการตอบรับในการเขาพักรวมบาน
เดียวกัน เปนเพราะทําใหมีคนคุยดวยไมเหงา และทําใหเกิดรายไดอีกดวย สวนอีก   2  คน ที่มีอายุอยูใน
กลุม 40-49 ป แสดงถึง กลุมคนในผูสูงอายุสวนใหญ มีการความตองการใหแขกมารวมเขาพักมากกวา 
สวนคนหนุมสาว และคนมีบุตร และคนที่สูงอายุที่ไมสามรถชวยตนเองได จะไมเขารวมกับชมรม
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ตารางท่ี 7
แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามสถานภาพสมรสของเจาของบานพัก

สถานภาพ จํานวน รอยละ

โสด 3 15.78
สมรส 16 84.22

รวม 19 100.00
 
 สถานภาพสมรสเจาของ “โฮมสเตย”
ประชากรสวนใหญมีสถานภาพสมรสแลวรอยละ 84.22

 

แผนภูมิท่ี 7  กลุมตัวอยางจําแนกตามสถานภาพสมรสของเจาของบานพัก
 พบวา กลุมตัวอยางของเจาของบานพักที่มีสถานภาพ

 สมรสมีจํานวนมากที่สุด คือ  16 คนคิดเปน รอยละ 84.22
 รองลงมาคือ กลุมตัวอยางที่มีโสด จํานวน  3  คนคิดเปน รอยละ 15.78  

ทําใหเราทราบวา เจาของบานพัก  โฮมสเตย ที่มีการสมรส นิยมนําเอาบานตนเองเขาชมรม เพราะการ
ดูแลนักทองเที่ยวที่เขามาพัก โดยกลุมครอบครัวทําใหงานไมหนักจนเกินไป มีทั้งสามี ภรรยา บุตร หรือ 
หลาน ทําใหการดูแลทําไดงายขึ้น
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ขอมูลพฤติกรรมทองเที่ยวทั่วไปของกลุมตัวอยางของนักทองเที่ยวที่มาพัก
ตารางท่ี 8

แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามระดับการศึกษาสูงสุดของนักทองเที่ยว
ที่มาพักในจํานวน 60 คน

ระดับการศึกษาสูงสุด จํานวน รอยละ
ต่ํากวามัธยมปลาย 9 15.00
มัธยมปลาย 10 16.67
อนุปริญญา หรือเทียบเทา 5 8.33
ปริญญาตรี 30 50.00
สูงกวาปริญญาตรี 4 6.67
อ่ืน ๆ 2 3.33

รวม 60 100.00

ระดับการศึกษาของคนที่มาเขาพัก “โฮมสเตย”
ประชากรสวนใหญมีระดับการศึกษาในปริญญาตรีรอยละ 50

 
แผนภูมิท่ี 8.    พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญมีระดับการศึกษาสูงสุด ปริญญาตรี คิดเปนรอยละ 50.  
รองลงมาคือ มีระดับการศึกษาสูงสุดคือ มัธยมปลาย คิดเปนรอยละ 15.00 สําหรับระดับการศึกษาสูงสุด
ที่มีจํานวนนอยที่สุดคือ อื่น ๆ คิดเปนรอยละ 3.33
 จากผลการ วิจัยทําใหเราทราบวา มีคนในระดับปริญญาตรี เขามา พักเปนจํานวนสูงสุด โดยมาเปนกลุม
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ตารางท่ี 9
แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามอาชีพของนักทองเที่ยวที่มาพักในจํานวน 60 คน

อาชีพ จํานวน รอยละ
นักเรียน / นักศึกษา 6 10.00
ขาราชการ / พนักงานรัฐวิสาหกิจ 20 33.33
พนักงานบริษัทเอกชน 14 23.33
เจาของกิจการ / อาชีพอิสระ 10 16.67
รับจางทั่วไป 10 16.67

รวม 60 100.00

อาชีพที่เขามาพักที่ “โฮมสเตย”
 

 
แผนภูมิท่ี 9   กลุมตัวอยางจําแนกตามอาชีพของนักทองเที่ยวที่มาพักในจํานวน 60 คน
กลุมตัวอยางที่เปนขาราชการ / พนักงานรัฐวิสาหกิจ มากที่สุด คิดเปนรอยละ 33.33  
รองลงมาตามลําดับ เปนกลุมตัวอยางที่ประกอบอาชีพพนักงานบริษัทเอกชน คิดเปนรอยละ 23.33 
เจาของกิจการ / อาชีพอิสระ / รับจางทั่วไป คิดเปนรอยละ 16.67 
และกลุมตัวอยางที่มีจํานวนนอยที่สุด เปนนักเรียน / นักศึกษา คือ รอยละ  10.00

  จากผลการวิจัยนี้ทําใหเราทราบวากลุมที่เปนขาราชการและพนักงานรัฐวิสาหกิจนิยมมาพัก มาก
ที่สุดและอยูในระดับปริญญาตรี โดยมาพักกันเปนกลุม
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ตารางที่ 10
แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามรายไดของนักทองเที่ยวที่มาพักในจํานวน 60 คน

รายได จํานวน รอยละ
ตํ่ากวา 5,000 บาท 11 18.33
5,001 – 10,000 บาท 14 23.33
10,001 – 15,000 บาท 10 16.67
15,001 – 20,000 บาท 8 13.33
20,001 – 25,000 บาท 9 15.00
มากกวา 25,000 บาทขึ้นไป 8 13.33

รวม 60 100.00
รายไดจากผูเขารวม “โฮมสเตย”

ประชากรสวนใหญมีรายไดระหวาง 5,001-10,000 บาทตอเดือน

 

แผนภูมิท่ี 10   กลุมตัวอยางจําแนกตามรายไดของนักทองเที่ยวที่มาพักในจํานวน 60 คน
กลุมตัวอยางสวนใหญมีรายไดตอเดือน 5,001 – 10,000 บาท คิดเปนรอยละ 23.33
 และรองลงมา กลุมตัวอยางที่มีรายไดต่ํากวา 5,000 บาท คิดเปนรอยละ 18.3 สําหรับกลุมที่นอยที่สุด 
คือ กลุมตัวอยางที่มีรายได 15,001 – 20,000 / 20,001 – 25,000 บาท คิดเปนรอยละ 13.33

ทําใหเรา ทราบวา นักทองเที่ยวที่มาพัก จํานวนสูงสุด จะมีรายไดอยูในชวงระหวาง 5,001-10,000 บาท
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ตารางที่ 11
แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามประเภทของแหลงทองเที่ยว

ประเภทแหลงทองเที่ยว จํานวน รอยละ
แหลงธรรมชาติ (ภูเขา น้ําตก ทะเล) 15 25.00
แหลงอาหารการกิน 12 20.00
แหลงซื้อของ 8 13.30
แหลงสถานโบราณวัตถุ 7 11.70
แหลงวัฒนธรรม ประเพณี 6 10.00
แหลงอนุรักษพันธุพืช / สัตว 3 5.00
แหลงศิลปหัตถกรรม 4 6.70
เที่ยวสวนสัตว 5 8.30
รวม 60 100

 * หมายเหตุ ตอบไดมากกวา 1 คําตอบ

จากตารางที่ 11.    พบวา จากการสอบถามกลุมคนที่มาพัก
ประเภทของแหลงทองเที่ยวที่กลุมตัวอยางนิยมไปทองเที่ยวกันเปนสวนใหญ คือ แหลงธรรมชาติ
รองลงมา คือ แหลงอาหารการกินและแหลงสถานโบราณวัตถุ  สวนเที่ยวสวนสัตวนิยมนอยที่สุด
ทําใหเราทราบวา คนสวนใหญ ชอบเที่ยวกับแหลงที่เปนธรรมชาติ
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ตารางที่ 12
แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางของนักทองเที่ยวที่มาพัก

จําแนกตามวัตถุประสงคในการเดินทางทองเที่ยว

วัตถุประสงค จํานวน รอยละ
เพื่อพักผอนและความเพลินเพลิน 15 25.00
เพื่อใกลชิดกับสิ่งแวดลอมธรรมชาติ 22 36.70
เพื่อเรียนรูหรือมีประสบการณในวัฒนธรรม 6 10.00
เพื่อสุขภาพ 7 11.70
เพื่อมีความรูหรือประสบการณดานประวัติศาสตร 6 10.00
เพื่อเกมสกีฬา 3 5.00
เพ่ือธุรกิจ / การประชุม 1 1.70

รวม 60 100.00

* หมายเหตุ ตอบไดมากกวา 1 คําตอบ
จากตารางที่ 12 .     พบวา วัตถุประสงคหลักในการเดินทางทองเที่ยวแตละครั้งของกลุมตัวอยาง คือ

เพื่อใกลชิดกับสิ่งแวดลอมธรรมชาติมากที่สุด คิดเปนรอยละ 36.70
เพื่อพักผอนและความเพลิดเพลิน คิดเปนรอยละ 25.00
เพื่อเรียนรูหรือมีประสบการณในวัฒนธรรม คิดเปนรอยละ 10.00
และเพื่อเกมสกีฬา / ธุรกิจ คิดเปนรอยละ 5.00

จากการสอบถามนี้ทําใหเราทราบวา คนที่มาทองเที่ยว มีความตองการใกลชิดกับสิ่งแวดลอมธรรมชาติ
มากที่สุด ดังนั้นเปนเหตุผลที่ การทองเที่ยวเขาพัก โฮมสเตย ของชมรมอนุรักษธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอมต.ปลายโพงพาง อ.อัมพวา จ.สมุทรสงคราม คงยังเปนแหลงทองเที่ยวที่สําคัญ
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ตารางที่ 13
แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามชวงเวลาในการเดินทางทองเที่ยว

ของนักทองเที่ยวที่มาพัก

ชวงเวลา จํานวน รอยละ
วันหยุดสุดสัปดาห 9 15.00
วันหยุดตามเทศกาล 23 38.33
วันพักรอน 21 35.00
วันธรรมดา 7 11.67

รวม 60 100.00

จากตารางที่ 13  พบวา ชวงเวลาที่กลุมตัวอยางมักเดินทางทองเที่ยวมากที่สุดคือ
 ชวงวันหยุดตามเทศกาล คิดเปนรอยละ 38.33
 วันหยุดพักรอน คิดเปนรอยละ 35.00 
  วันหยุดสุดสัปดาห คิดเปนรอยละ 15.00

 สําหรับชวงวันธรรมดาเปนชวงเวลาที่กลุมตัวอยางเลือกทองเที่ยวนอยที่สุด คิดเปนรอยละ 11.67 

จากผลการวิจัยนี้ทําใหเราทราบวา การทองเที่ยวเขาพัก โฮมสเตย ของชมรมอนุรักษธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอมต.ปลายโพงพาง อ.อัมพวา จ.สมุทรสงคราม มีจํานวนมากจะอยูใน ชวงวันหยุดตามเทศกาล
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ตารางที่ 14
แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามกลุมที่เดินทางไปทองเที่ยว

ของนักทองเที่ยวที่มาพัก

กลุม จํานวน รอยละ
ไปกับครอบครัว 38 63.33
ไปกับเพื่อนกลุมเล็ก 3 – 4 คน 6 10.00
ไปกับเพื่อนกลุมใหญ 5 – 6 คน 8 13.33
ไปคนเดียว 5 8.33
ทัวร / บริษัทนําเที่ยว 2 3.33
ไปกับแฟน 1 1.67

รวม 60 100.00

 จากตารางที ่14  พบวากลุมตัวอยางจําแนกตามกลุมที่เดินทางไปทองเที่ยว
กลุมตัวอยางสวนใหญมักเดินทางไปเที่ยวกับครอบครัว  คิดเปนรอยละ 63.33
รองลงมามักเดินทางไปกับเพื่อนกลุมเล็ก 5 – 6 คน และเพื่อนกลุมใหญ 3 – 4 คน คิดเปนรอยละ 13.33
และรอยละ 10.00 และกลุมที่นักทองเที่ยวชาวไทยเลือกไปทองเที่ยวดวยเปนอันดับสุดทาย คือ ไปกับ
แฟน คิดเปนรอยละ 1.67

จากผลการวิจัยนี้ทําใหเราทราบวา การทองเที่ยวเขาพัก โฮมสเตย ของชมรมอนุรักษ
ธรรมชาติและสิ่งแวดลอมต.ปลายโพงพาง อ.อัมพวา จ.สมุทรสงคราม ไปกับครอบครัวมีจํานวนมาก
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ตารางที่ 15
แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางของนักทองเที่ยวที่มาพัก

จําแนกตามพาหนะที่กลุมตัวอยางใชเดินทางไปทองเที่ยว

พาหนะที่ใชเดินทางทองเที่ยว จํานวน รอยละ
รถยนตสวนตัว 35 58.33
รถโดยสารประจําทาง 15 25.00
รถโคชบริษัททัวร 10 16.67
รถรับจางเหมา 0 0
เครื่องบิน 0 0
รถไฟ 0 0
รถแท็กซี่ 0 0

รวม 60 100.00

จากตารางที่ 15  พบวา กลุมตัวอยางมากกวาครึ่งหนึ่งใชรถยนตสวนตัวเปนพาหนะในการเดินทางไป  
ทองเที่ยวตามสถานที่ตาง ๆ คิดเปนรอยละ 58.33
 รถโดยสารประจําทาง คิดเปนรอยละ 25.00
 รถโคชบริษัททัวร คิดเปนรอยละ 16.67

ทําใหเราทราบวา นักทองเที่ยวจะใชรถยนตสวนตัวเดินทางมาพักมากที่สุดเพราะเปนความ
สะดวกกับตัวนักทองเที่ยวเอง และสามารถจะไปหรือมาในเวลาไหนก็ได
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ความรูเกี่ยวกับการทองเที่ยวเชิงนิเวศแบบโฮมสเตยของนักทองเที่ยวที่มาเขาพัก
ตารางท่ี 16   แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยาง

จําแนกตามความรูเกี่ยวกับการทองเที่ยวเชิงนิเวศแบบโฮมสเตยของนักทองเที่ยวชาวไทย

คําตอบความรูเกี่ยวกับการทองเที่ยวเชิงนิเวศแบบโฮมสเตย
ตอบถูก ตอบผิด

รวม

1. การจัดการการทองเที่ยวแบบโฮมสเตย เปนการประกอบการดานที่
พักในเชิงธุรกิจ

60.00 40.00 100

2. การแลกเปลี่ยนวัฒนธรรมกับเจาบาน แบบพักคางคืนในชุมชน ถือ
เปนการเรียนรูอยางหนึ่ง แตไมใชจุดประสงคหลักของการทองเที่ยว
แบบโฮมสเตย    

63.33 33.67 100

3. ชมรมอนุรักษหมูบานทรงไทยปลายโพงพาง ถือเปนแหลงทองเที่ยว
โฮมสเตยที่มีการจัดทําเสนทางศึกษาธรรมชาติ ชมหิ่งหอยและวิถีชีวิต
ตามลําคลอง เพื่อใหความรูแกนักทองเที่ยวอยูในจังหวัดสมุทรสงคราม 

86.67 13.33 85.00

4. การทองเที่ยวแบบโฮมสเตยในประเทศไทยนั้น พัฒนาแนวคิดมาจาก
ที่พักแบบ Bed & Breakfast และ Farm Stay ของตางประเทศ    

85.00 15.00 100

5. การกางเต็นทนอนและทําอาหารกินเอง เปนวัตถุประสงคของการ
ทองเที่ยวแบบโฮมสเตย 

73.33 26.67 100

6. การทองเที่ยวแบบโฮมสเตยในประเทศไทยเกิดขึ้นมานาน เริ่มตน
กระจายอยูในกลุมนิสิต นักศึกษาออกคายอาสาพัฒนาชนบท 

90.00 10.00 100.0
0

7. ความสะอาดในสิ่งอํานวยความสะดวกตาง ๆ ไมจําเปนสําหรับการ
ทองเที่ยวแบบโฮมสเตย เนื่องจากปกติชาวบาน มีวิถีชีวิตอยางไร 
นักทองเที่ยวก็ตองรวมกิจกรรมและวิถีชีวิตเชนเดียวกับชาวบาน 

61.67 38.33 100

8. การสรางบานหลังใหม แตยังคงไวซึ่งวิถีชีวิตทองถิ่นเดิม เปนบริการ
หนึ่งที่การทองเที่ยวแบบโฮมสเตยมีเสนอใหกับนักทองเที่ยว  

50 50 100

9. เจาของบานตองเสนอสินคาทางการทองเที่ยวและบริการใหทันสมัย 
สะดวกสบายเพื่ออํานวยความสะดวกใหกับนักทองเที่ยว ( 

70.00 30.00 100

10. อบต. ในชุมชนจําเปนตองมีสวนรวมตัดสินใจในการจัดการโฮมส
เตยมากกวาคนในชุมชน เพื่อใหการจัดการเกิดความถูกตองมากที่สุด 

85.00 15.00 100



126

จากตารางที่ 16  จากการทําวิจัยทําใหเราทราบวากลุมตัวอยางเกินกวาครึ่ง นักทองเที่ยวยังขาด
ความรูความเขาใจเกี่ยวกับการทองเที่ยวเชิงนิเวศแบบโฮมสเตย



บทท่ี 6

สรุปผลการวิจัย

การวิจัยเร่ืองการปรับที่อยูอาศัยเดิม“โฮมสเตย”ของชมรมอนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอม  
ต.ปลายโพงพาง อ.อัมพวา จ.สมุทรสงคราม ที่เริ่มขึ้นในป พ.ศ.2542 จนถึงปจจุบัน ในป พ.ศ.2547  
โดยมี วัตถุประสงคการวิจัยเพื่อศึกษาถึงรูปแบบที่อยูอาศัยเดิม ที่มีลักษณะเปนแบบเรือนไทย ต้ังแต
อดีตจนถึงปจจุบัน ปจจัยที่มอิีทธิพลตอการตัดสินใจปรับที่อยูอาศัยเดิมปจจัยที่มีอิทธิพลตอการ
ตัดสินใจปรับที่อยูอาศัยเดิมใหเปนแบบ“โฮมสเตย”ขึ้นอยูกับสภาพทางกายภาพของเจาของบานโดย
ระยะเวลาอันยาวนานของตัวอาคารที่มีการกอสรางมานานโดยเฉพาะที่ โครงสรางของอาคารสวน
ใหญจะเปนโครงสรางไมหรือสภาพทางกายภาพที่เกิด การเปลี่ยนแปลงเกิดขึ้นทําใหเกิดการปรับ
สภาพของตัวอาคารใหเหมาะสมกับการใชงานในชีวิตประจําวัน การปรับรูปแบบเปนไปไดทั้งเปน
การปรับปรุงของเดิมใหม ี การใชงานไดอยางดีโดยยังคงเดิมสวนใชสอยเอาไว หรือมีการปรับเอา
รูปแบบใหมของการใชสอยในพื้นที่นั้นๆกับเรือนพัก

บทสรุปผลของการวิจัยในครั้งนี้
 จากการศึกษา เรื่องของการปรับที่อยูอาศัยเดิม “โฮมสเตย”ของชมรมอนุรักษธรรมชาติและ

สิ่งแวดลอม ต.ปลายโพงพาง อ.อัมพวา จ.สมุทรสงครามในสวนของดานกายภาพ ทาง
สถาปตยกรรม       ผูทําวิจัย ไดทําการ ตรวจสอบ ผังบริเวณบานในทุกๆ หลัง คาเรือน และทําการ 
ตรวจสอบ ความเปนมาของการปรับที่อยูอาศัยเดิม ที่เกิดขึ้น โดยเริ่มตั้งกอนกอตั้งชมรม“โฮมสเตย”
ของชมรมอนุรักษธรรมชาติและสัมภาษณ  ในป พ.ศ.2542  และกอนกอตั้ง เพื่อ ดูความเปลี่ยนแปลง
ดาน  กายภาพที่เกิด ขึ้น  ถึง การปรับท่ี  อยูอาศัย หรือไม  และเพราะเหตุใดกับ  เจาของบานพัก 
“โฮมสเตย”ของชมรม และ ในจํานวน สมาชิกชมรม ที่มีในปจจุบัน จํานวน 19 หลังคาเรือน  พบวา

 ในจํานวน 19 หลังคาเรือน   มีการปรับ ที่อยูอาศัยเดิมที่เดนชัด คือ สวน หองน้ํา และ 
หองครัว

 -ในจํานวน  14 หลังคาเรือน                                        ไมมีการปรับ คิดเปนรอยละ     73.68
 -ในจํานวน   5  หลังคาเรือน                                มีการปรับ     คิดเปนรอยละ     26.32

ดังรายชื่อ ดังตอไปนี้ 
1. นาย ธวัช บุญพัด         ทําการปรับที่อยูอาศัยเดิม คือ ปรับหองน้ํา หองครัว   และศาลาที่มีโถงโลง
2. นางทองคํา กฤษณะเศรณีย     ทําการปรับที่อยูอาศัยเดิม คือ ปรับหองน้ํา หองครัว   
3. นางเกลี่ย ปานมา                    ทําการปรับที่อยูอาศัยเดิม คือ ปรับหองน้ํา หองครัว   
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4. นางภุมรี สระคง                    ทําการปรับที่อยูอาศัยเดิม คือ ปรับหองน้ํา หองครวั   
5. นางอารีย พุมเทียน                  ทําการปรับที่อยูอาศัยเดิม คือ ปรับหองน้ํา หองครัว  
 

 การปรับที่พักอาศัยเดิม  มีการปรับตามหลักทฤษฎี การวิจัย  ในเร่ือง การออกแบบเรือน
ไทยในปจจุบันที่มีผลเสียของการ ดังหนาที่ใน หมวดทฤษฏีการวิจัยวาดวย ความไมเหมาะสมของ
เรือนไทย โบราณกับสังคมปจจุบัน ที่ไมสะดวกของหองน้ําที่ ตองอยูภายนอก เพราะขอจํากัดของ
โครงสรางไมไมสามรถใชงานอยางสะดวกกับของเสียที่เปนน้ํา

  ในสวนที่เปนหองครัวก็เชนเดียวกันถาจะกระทําทั้งสองหองนี้ก็คงกระทําไดแตจะมีความ
ซับซอนใน  การใชวัสดุที่เหมาะสมเปนอยางมาก  และจะพบวา  การปรับของ  เจาของหองพัก
แสดง ถึงจํานวนตัวเลข ที่มีการปรับที่อยูอาศัยเดิมไม ถึง   50 % บงบอกไดวา

 ไมมีการปรับที่อยูอาศัยเดิม “โฮมสเตย”ของชมรมอนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
ต.ปลายโ พงพาง อ.อัมพวา จ.สมุทรสงคราม  

จากแนวความคิด ของการพักผอนเชิงอนุรักษ “โฮมสเตย”ของชมรมอนุรักษธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอม ต.ปลายโพงพาง อ.อัมพวา จ.สมุทรสงคราม ที่นักทองเที่ยวเขาไปพัก เพื่อตองการศึกษา
วิถีชีวิต ขนบธรรมเนียมและประเพณี ของชุมชนที่ควรอนุรักษ  แตเจาของ “โฮมสเตย” กลับมี
มุมมองที่ จะพยายามเปลี่ยนแปลงรูปแบบ ตนเองในดานกายภาพ เชน ในสวน หองนํ้า และ หองครัว 
โดยหวังวาจะเกิด ความพึงพอใจ และประทับใจ ในสิ่งที่นักทองเที่ยวคุนเคย กับสิ่งที่ใชอยู ทั้งที่ 
นักทองเที่ยวคาดหวังกับ พักผอนเชิงอนุรักษ กับเรือนไทยริมน้ําภาคกลางที่มีการสัญจรระหวาทาง
น้ํา ที่มีรูปแบบเฉพาะตัวของชุมชน

ดังเชนตัวอยาง  หองน้ํา ที่มีรูปแบบ แบบชาวบาน แบบนั่งยอง เราก็ปรับโดยทําใหสะอาด
ใหสะอาด และใชวัสดุที่เปนธรรมชาติมาเปนองคประกอบ เชนเอากระบอกไมไผ มาผาครึ่ง วาง
สลับ มัดดวยเชือกในลอน เปนผนัง ฝานตอไมเปนที่ยืนอาบ นํากระบอกไมมาทําเปนทอฝกบัว
อาบน้ํา ใหบรรยากาศรอบๆปกคลุมดวยตนไม นักทองเที่ยวก็อาบน้ํา ดวยการนุงผาขาวมาหรือผาถุง 
ก็ไดบรรยากาศที่คลองจองกับชุมชนที่เขาธรรมชาติ โดยไมจําเปนตองทําหองน้ํา หรือหองสวมให 
เหมือนในเมือง

จากการที่ เจาของบานพัก“โฮมสเตย”ของชมรมอนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ไดแสดง
ในการทําปรับอาคารตนเองดานกายภาพในสวนของ หองน้ํา และ หองครัว เปนการบอกในสิ่งให
ผูวิจัยไดทราบผลของการปรับที่อยูอาศัยเดิม เปน “โฮมสเตย” คือ ความไมใจเขาถึง “โฮมสเตย” และ 
การอนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ในชุมชนที่ตนเองอยูวา จะตองนําเสนอ ในสิ่งที่ตนเองมีอยู 
ใหเกิด ความพึงพอใจของนักทองเที่ยวที่มีจุดประสงคการมาพักที่ “โฮมสเตย” เพื่อมาสมัผัสกับการ
อนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอม บานทรงไทย  ต.ปลายโพพาง นี้ เพื่อมาเรียนรู รูปแบบที่ ชุมชน นี้ 
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 สรุป 

  มีการปรับในสวนครัว  ดวยเหตุผล  ความเหมาะสมกับการดําเนินชีวิตในปจจุบันที่ม ี  
ครอบครัวใหญ ขึ้นมีการปรุงอาหารมากขึ้น มีการเก็บอาหาร ความ
ปลอดภัยที่มีตอการใชครัวไฟ ความสะอาด และการใชอุปกรณไฟฟา
กับครัวไฟใชแก็ส ที่เขามาแทนที่ครัวแบบดั่งเดิมที่ใชฟนและถานจะมี
ควันไฟมาก หรือมีการนําน้ําประปาเขามาใชในสวนครัวที่มีอางลาง
จานจากเดิมที่นําไปลางริมคลองจึงทํา รูปแบบการใชสอยของเรือนไทย
แบบเดิม( ทฤษฏีและรูปแบบทรงไทยในบทที่2 ) ถูกปรับไป มีการ
เสริมหองครัวใหเปนคอนกรีต เพื่อปองกันไฟจากการหุงตมอาหาร 
จากเดิมเปนเรือนไม การถายเทอากาศหรือควันไฟมีการใสหนาตาง
บานเกล็ดกระจกบนผนังคอนกรีตที่มีการถายเทอยางดีในทิศทางที่
ถูกตอง ไดทั้งแสงสวาง การปรับตัวบานเกล็ดกระจกทําใหปองกันฝน
ไดดี สวนครัวไฟแบบเดิมใชการถายเทอากาศผนังบานไมที่เวนรองซึ่ง
อาจจะทําสลับเปดปดไดหรือสวนหนาบันที่เปนการออกแบบทรงพระ
อาทิตยเปนหลักการออกแบบที่คนไทยสมัยกอนแกปญหาสวนนี้ไวแต
ความสะดวกจะสูสิ่งอํานวยความสะดวกใหมๆไมไดในสะภาวะ
เศรษฐกิจ ครัวเรือนที่ดีขึ้นจึงเปนมูลเหตุชัก จูงทํามีการปรับในสวนนี้
เกิดข้ึน

ในสวนหองน้ํา  ดวยเหตุผล   จากการที่มีการเขาพักของนักทองเที่ยวในลักษณะของ  “โฮมสเตย”น้ี
เอง หองน้ําจากเดิมที่มีขนาดเล็ก มีการกอสรางที่อยูหางจากตัวอาคาร
สวนของหลังคามุง ดวย สังกระสี หรือจาก   หรือมีการวางตําแหนงไว
บนบานที่มี วัสดุเปนไมหรือในชานเรือนที่ตอยื่นออกมาจากสวนตัว
อาคารผนังเปนไม ตัวสวมเปนนั่งยองวางบนคอนกรีตทอกลม (รูปแบบ
การใชสอยของเรือนไทยแบบเดิมตามทฤษฏีและรูปแบบทรงไทยใน
บทที2่ )ในสวนของ แสงสวาง อาจมีภายหองแตการลงจากอาคารที่พัก
ตอนกลางคืน ความสะดวกกับการใชงานกับนักทองเที่ยวมีนอย ตองใช
ไฟฉายหรือตะเกียงนําไปดวย  การใชงานของสวมของตัวสวมก็จะเปน
สวมแบบนั่งยองมีถังน้ําตักราด  นักทองเท่ียวที่มารวมเขาพักมีขนาดตัว
ที่ใหญการใชงานจึงเกิดความไมสะดวกเกิดขึ้น รวมสาธารณูปโภค
ตางๆเชนไฟฟา ประปาและวัสดุกอสรางที่สะดวกมากขึ้น ในปจจุบัน 
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รวมทั้งรายไดจากการเขาพักของนักทองเที่ยวที่มีมากขึ้น เปน
มูลเหตุชักจูงทําใหมีการปรับในสวนนี้เกิดขึ้นแตกม็ีจํานวนไมมาก  

  จากขอสรุป ดังกลาวมานี้ ทําใหเกิดขอคนพบ  ดานเครื่องใชไมสอยที่เกิดขึ้นในเรือนไทย 
ตําบลปลายโพงพาง ที่นํามาเปน “โฮมสเตย” เชน

 1 )  กลุมประชากรไมมีการปรับที่อยูอาศัยเดิม
 2 ) จากการดูแลการใชที่อยูอาศัยเดมิเปน “โฮมสเตย”ที่ขาดการสงเสริมจากหนวยงาน   ภาครัฐ 

ทั้งฝายพัฒนาชุมชนและการทองเที่ยวแหงประเทศไทย สมควรจัดเปนแหลง
ทองเท่ียวเชิง  อนุรักษที่อยูในแผนงานนํานักทองเที่ยวมาพักและเที่ยวชมเปนราย
เดือนและรายป

 3 ) เครื่องใชไมสอยที่เกิดขึ้นในเรือนไทย  แตเดิมที่ยังไมเคยมีการนํามาใช
  มานกั้นความเปนสัดสวน   มุงลวดกันยุง   ที่นอน ผานวม  สุขภัณฑ พัดลม ตูเย็น

- มีการใชมุง  นํามาใหนักทองเที่ยวพักใช ในสวนหองโลงโถงกลางภายในบาน  
หรือโถงโลงศาลาขนาดใหญที่อยูหนาบาน หรือขางบานใชโยงอยูระหวางเสาของ
อาคารขนาดของมุงที่มีทั้งขนาดเล็กและใหญที่ นอนรวมนักทองที่เปนกลุม หรือ 
ครอบครัว 2-4 คน 

- มีการใชมาน  นํามาใหนักทองเที่ยวพักใช ในสวนหองโลงโถงกลางภายในบาน  
หรือโถงโลงศาลาขนาดใหญใชโยงอยูระหวางเสาของอาคาร เปนการแบงความเปน
สวนตัวของนักทองทองที่มาพัก ทําเกิดการใชงานอยางมีสัดสวนอยางลงตัวกับ 
เรือนไทยเดิมการใชงาน และการเก็บก็สะดวก การใชสีสันของมีเจาของบานที่นํามา
เปน
 “โฮมสเตย”ก็รูจักเลือกใช เชน สีฟาออน สีเหลืองไขไก ทําใหดูแลวไมเกิดการ
ขัดแยง  กันกับสีสันของเรือนไทยที่ทาสีเปนสีน้ําตาลหรือน้ําตาลแดง  

- มีการนําที่นอนผานวม หรือฟูก นํามาใหนักทองเที่ยวพักใช นอนพักในสวนหอง
โลงโถงกลาง ภายในบาน มีขนาด ความกวาง 1 เมตร ความยาว 2 เมตร สะดวกกับ
การนอนพักของนักทองเที่ยว ในลักษณะเดิมเปนเพียงการนอนเสื่อแตสวนใหญจะ
ใชที่นอนผานวม
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ในทางกลับกัน เจาของบานพัก“โฮมสเตย” กลับเรียนรูในตัวนักทองเที่ยว เตรียมการในสิ่ง ที่คิดวา

จําเปน มาใหนักทองไดใช จนผิดรูปแบบ ของชุมชน  เชน 
    1 มีการปรับทําหองใหนักทองเที่ยว เขาพัก ติดเครื่องปรับอากาศ  แทนที่จะ กางมุงนอน 

ในชานโลง   รับกับลมธรรมชาติ
 2   มีการปรับทําหองน้ํา หองสวม สมัยใหม ใหนั่งทองเที่ยวไดใช แทนที่ใหอาบใน

ลําคลอง ชวงที่น้ํามีความสะอาดตอนที่น้ําขึ้นและลง หรือ นําน้ํามาแกวงสารสม   
 ในโองใหตก ตะกอนจนมีความสะอาด เห็นไดเพื่อใชอาบน้ํา

  3  มีการเปดรานอาหารแบบในเมืองแทนที่จะมีรวมตัวในชมรมเรื่อง อาหารพื้นบาน ที่มี 
การรับรองเรื่องความสะอาด 

ดานกายภาพ
  จากผลการวิจัย พบวา เจาของบานพักบางรายมีการปรับบางสวนที่เปน สวนนอย โดย

คํานึงถึงตัวนักทองเที่ยวเปนหลัก ดังเชน ทําหองน้ําใหมที่นักทองเที่ยวคุนเคยตอการใชงาน และ
หองครัว เปนอัตราสวน 5 หลังจากทั้งหมด 19 หลัง และการสัญจรเขาถึงกัน ดานน้ํากินน้ําใช 
พบวา เจาของบานพัก “โฮมสเตย” มักจะรองน้ําฝนไวดื่ม จากการ สังเกต จะเห็นวา บานพักแตละ
หลังมีตุมน้ําฝน สวนน้ําใช จะใชน้ําบาดาลของหมูบาน ชาวชุมชนยังไดใชน้ําในคลองเพื่ออาบ 
และยังพบวา เจาของบานพัก อยากใหทางภาครัฐชวยวางทอประปา และสรางถนนใหมาถึงบานที่
พักของตน เพื่อนักทองเที่ยวจะไดนํารถมาจอดใกลๆขึ้น โดยไมตองกังวลวารถจะหาย และยังพบ
อีกวาเจาของบานอยากใหภาครฐัเขามามีการประชาสัมพันธ บานพัก“โฮมสเตย” มากกวานี้  
เพื่อใหนักทองเที่ยวเขามาพักกันมากขึ้น
 และในการศึกษารูปแบบที่อยูอาศัยเดิมนี้ผูวิจัยไดตั้งสมมุติฐานในการเริ่มทําวิจัยในขางตนพบวา

สมมติฐานในการวิจัย
ในการวิจัยเรื่องนี้ ผูวิจัยไดตั้งสมมติฐานตาง ๆ ไว 3 ประการดังน้ี

สมมติฐานที่ 1) เจาของบานเรือนไทย มีความคิดที่จะปรับปรุงบานพัก  เปนแบบ “โฮมสเตย” 
 เจาของบานเรือนไทย ไมมีความคิดที่จะปรับปรุงบานพัก 

สมมติฐานที่ 2) เจาของบานเรือนไทยขาดความรู และความเขาใจในการ ปรับที่อยูอาศัยเดิม
เปนแบบ “โฮมสเตย”

 เจาของบานเรือนไทยขาดความรู และความเขาใจในการปรับที่พักอาศัยแบบโฮมสเตย 
สมมติฐานที่ 3) เจาของเรือนไทย ขาดเงินทุนในการปรับปรุงบานพักเปน แบบ “โฮมสเตย”

  เจาของเรือนไทย ขาดเงินทุนในการปรับปรุงบานพัก  
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 ขอเสนอแนะจากผลการวิจัย
 ดานโครงสรางของบานพักที่เรือนไทย  โดยเฉพาะสวนที่เปนหองโถงกลางและหองนอน

ที่เปนสัดสวนจากผลการวิจัยพบวา  ไมสมควรปรับ เพราะใหสภาพคงไวเพราะเปนการ
ทองเที่ยวเชิงอนุรักษ   จากขอมูลที่ได ผูวิจัยมีความคิดเห็นวา ควรมีการแบง สัดสวน ที่มีอยูแลว
ใหนักทองเที่ยวสามารถพักและเรียนรูรูปแบบของวิถีชีวิตชาวบานโดยทั่วไปแลวรูปแบบที่อยู
อาศัยเดิมมหีองนอนใหนักทองเที่ยวมาพักเปน 2 กลุม  

  - กลุมแรก เปนหองที่เปนสวนตัวที่ใหผูมาพักที่เปน คูสามีภรรยา เขาพัก อยูแลว
 - กลุมที่สองเปนหองโถงพักรวม ในกรณีที่กลุมนักทองเที่ยวที่อายุไมมากและ

เปนโสดจะมาเปนกลุมใหญสามารถนอนรวมกันไดโถงโลงภายในตัวบานพักสามารถทําสวน
กั้นเปนสัดสวนลักษณะคลาย มานรูดเปดและปดได สวนบนเปดโลงใชเสาเรือนเปนตัวกั้นแต
ละชวง สามารถสรางความเปนสวนตัวในกรณีเจาของบานพักมีงบจํากัด

สวนกรณี ที่มีการปรับหองน้ําควรนําหลักการออกแบบในเชิงอนุรักษและใหมีความ
เปนธรรมชาติเขากับอาคารเรือนไทย เชนการอาบน้ํา ก็ทําหองโดยใชไมไผมีความสูงประมาณ 
2 เมตร นํามาผาครึ่งแลววางสลับมัดดวยเชือก เปนกําแพงหองอาบน้ําหรือสวมนําแผนตอไม
ฝานประมาณ 0.10ม.เปนแผนรองยืนอาบใหน้ําไหลผานทอไมไผ นักทองเที่ยวนุงผาขาวมา
หรือผาถุงก็สรางบรรยากาศเปนธรรมชาติกับเรือนไทยไดดี 

 ดานความชวยเหลือจากภาครัฐ
1. ดานการประชาสัมพันธ

 ทางดาน สมาชิกของชมรมอนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ต.ปลายโพงพาง อ.อัมพวา 
จ.สมุทรสงคราม สวนใหญ แสดงความคิดเห็นวา ทางภาครัฐ ไมวา หนวยงาน การทองเที่ยว  
แหงประเทศไทย  หรือหนวยงานพัฒนาชุมชน หรือ ทางดานจังหวัดสมุทรสงคราม ควรจะให
ความชวยเหลือ ในดานประชาสัมพันธ เพื่อใหขอมูลขาวสารดาน การทองเที่ยวเชิงนิเวศน  แบบ
“โฮมสเตย” เพื่อเพิ่มนักทองเที่ยวใหเดินทางมาพักที่ บานพัก ใน ชุมชนนี้เพิ่มขึ้น ดั่งจะเห็น จาก
ตารางท่ี 13 วานักทองเที่ยวสวนมากไมเคยไดรับขอมูลขาวสารจาก    สื่อวิทยุ หนังสือพิมพ 
นิตยสาร และวารสารการทองเที่ยว อีกทั้งขอมูลขาวสาร ที่มาจากสื่อบุคคลดั่งที่แสดงใหเห็นใน 
จากตารางท่ี 14   และจากสื่อเฉพาะกิจในตารางที่ 15   เปน ที่นาสังเกตวา นักทองเที่ยวเกินกวาครึ่ง
ยังขาดความรูและความเขาใจเกี่ยวกับการทองเที่ยวเชิงนิเวศนแบบ “โฮมสเตย” จากขอมูล
ดังกลาว แสดงใหเห็นวาทางภาครัฐยังขาด การชวยเหลือ ทางดานเงินทุนที่  สามารถนํามา
ปรับปรุง และอนุรักษที่อยูอาศัยแบบเรือนไทยเดิมแกชุมชน ต.ปลายโพงพาง อ.อัมพวาเพื่อใหเปน
ที่อนุรักษแหลงที่อยูอาศัยที่เปนเรือนไทยเดิมภาคกลางใหคงไวสืบตอไป และยังขาดการ
ประชาสัมพันธ ที่ใหความรู ขอมูลขาวสารแกประชาชนทั่วไป ใหมาทองเที่ยว
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2. ดานการใหคําแนะนํา ดานตางๆ
 - ดานบริหารการจัดการ ใหแกกลุมสมาชิก”โฮมสเตย”ของชมรมอนุรักษธรรมชาติและ

สิ่งแวดลอม ต.ปลายโพงพางจาก การทําวิจัยพบวา มีการดําเนินการกันเอง ในกลุมชองชาวบานที่
รวมตัวกันเปนสมาชิก”โฮมสเตย” ขาดการวางรากฐาน ให ดังนั้นการดําเนินการอาจแตกแยกกันได
ถาขาดการเสียสละเพื่อชุมชน เพราะการดําเนินการเชนนี้ ในระยะยาว จะกอใหเกิดรูปแบบธุรกิจ
เกิดข้ึน     ควรจะมีการจัดรายไดสวนหนึ่งจากการที่นักทองเที่ยวเขามักใหเปนสวนกลางเพื่อพัฒนา
ชุมชน  เปนการนําสวนรวมมาพัฒนาใหเปนประโยชนรวมกัน

 
ขอเสนอแนะจากการวิจัย
โดยมีขั้นตอนของการดําเนินการดังตอไปนี้
 สวนที่1) การดําเนินกิจกรรมของชุมชนชน

1.1)  ทําเลที่ตั้ง
 1.2) การเตรียมสภาพความพรอมใหนักทองเที่ยวเขาพัก
1.3)  สิ่งอํานวยความสะดวกในลักษณะของการอนุรักษสิ่งแวดลอม
1.4)  การกําหนดราคา ที่พัก
1.5)  การโฆษณา และประชาสัมพันธ

สวนที่ 2)  การจัดการดานการพัฒนาชุมชนของภาครัฐ และเอกชน
2.1)  สงเสริม ตีกรอบสถานที่มีการอนุรักษสภาพแวดลอมอยางชัดเจน

  2.2) การดูแลใหนักทองเที่ยวเขาพักในดานความปลอดภัย
2.3)  การโฆษณา และประชาสัมพันธทั้งภาครัฐและเอกชน
2.4)  ใหหนวยงานดานพัฒนาชุมชนเขาไปดูแล  อยางตอเนื่อง

สวนที่ 3) การจัดการดานการสงเสริมการทองเที่ยว ของภาครัฐ
 3.1) เรื่อง การสรางความรูจักใหกับสถานที่ทองเที่ยว

   3.1.1) การประชาสัมพันธเกี่ยวกับสถานที่ทองเที่ยว
  3.1.2) การประชาสัมพันธเกี่ยวกับประเพณี เทศกาลตาง ๆ ในแตละพื้นที่
  3.1.3) การเสนอเปนโครงการแหลงทองเที่ยว ที่ตองนําชาวตางชาติที่เขามา

เที่ยว ที่เปน แหลงอารยะธรรมของไทยในเชิงอนุรักษ
 3.2) เรื่อง มาตรการการรองรับนักทองเที่ยว

    3.2.1) ทั้งคนไทย และชาวตางประเทศที่จะเขามาพัก
 3.3) เรื่อง มาตรการการรักษาความปลอดภัย

    3.3.1) ความปลอดภัยในชีวิต และทรัพยสิน
 3.4) เรื่อง มาตรการการควบคุมดานสาธารณสุข
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     3.4.1) การควบความความสะอาด อนามัย
   3.4.2) การเปดอบรมดานการดูแลรักษาความสะอาด



รายการอางอิง

ภาษาไทย
การทองเที่ยวแหง ประเทศไทย. คูมือแนวทาง การจัดที่พักสัมผัสวัฒนธรรมชนบท(Bann Phak) : 

การทองเที่ยวแหง ประเทศไทย.  (ม.ป.ท.), 2545.
การทองเที่ยวแหง ประเทศไทย.  สรุปการสัมมนาทางวิชาการ จัด Home stay อยางไรไมใหผิดทาง  

กรุงเทพมหานคร : การทองเที่ยวแหง ประเทศไทย, 2544.
กรุณา เดชาติวงศ  ณ อยุธยา.  Home stay : รูปแบบการทองเที่ยวแนวใหม.  (ม.ป.ท.), 2537.
ณัฐชามญช  สุวิทยพันธุ.  การเปดรับขาวสาร ความรู ทัศนคติ และแนวโนมพฤติกรรมการทองเที่ยว 

เชิงนิเวศน แบบโฮมสเตยของนักทองเท่ียวชาวไทย. วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต, 
  ภาควิชาการ ประชาสัมพันธ  คณะนิเทศศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2545.  

ทั่วไทยรายงาน “บานทรงไทยปลายโพงพาง”.  คม ชัด ลึก  (วันท่ี 1-7 สิงหาคม 2545) : 14.
ธีระ  เยี่ยงวิศวกูร.  การเปลี่ยนแปลงที่อยูอาศัยในยานบางลําภู อันเนื่องมาจากการพัฒนาการทองเที่ยว.

 วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต, ภาควิชาเคหการ คณะสถาปตยกรรมศาสตร    
 บัณฑิตวิทยาลัยจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2542.

พรเพ็ญ  เพชรสุขศิริ.  การวิเคราะหขอมูลเพื่อการบริหาร.  วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต, 
บัณฑิตวิทยาลัยสถาบันพัฒนบริหารศาสตร, 2544.

ศรีศักร วัลลิโกดม.  เรือนไทย บานไทย.  (ม.ป.ท.), 2545.
สมภพ ภิรมย ร.น. ราชบัณฑิต.  ปกิณกะคดี หมายเลข 13 บานไทยภาคกลาง.  (ม.ป.ท., ม.ป.ป.).
อรุณศรี  ศรีเมฆานนท ศาสตรานิติ. ผูอํานวยการกองสงเสริมการทองเที่ยวแหงประเทศไทย.

 สัมภาษณ, 16 กุมภาพันธ 2547.
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ภาคผนวก  
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ภาคผนวก  ก.
แบบสัมภาษณ

การปรับที่อยูอาศัยเดิม  “โฮมสเตย” ของชมรมอนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ชมรมอนุรักษ
ธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ต.ปลายโพงพาง  อ. อัมพวา จ. สมุทรสงคราม 

วันท่ี……………………  ผูสัมภาษณ……………………………………………
ขอมูลทั่วไป

เพศ    ชาย             หญิง                อาย…ุ………………………………
ลักษณะการปรับ ที่ อยูอาศัยเดิม               ทั้งหมด         บางสวน
แนวคําถาม

1. ทานไดพักอาศัย ที่นี่มานานแคไหน ที่อยูอาศัยเปนอยางไร
2. ที่อยูอาศัย ของทาน มีอายุมานานกี่ป และทานไดปรับที่อยูอาศัยเดิมของทานเมื่อได
3. กอนที่จะมี นักทองเที่ยว เขามา สถานที่นี้เปนอยางไร เปนที่อยูอาศัยหรือไม
4. เหตุใด ทานนําที่อยูอาศัยเดิม มาเขาชมรมอนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอม เพื่อเปนโฮมสเตย
5. ทานปรับที่อยู อาศัยเดิม ของทานอยางไร (โครงสรางอาคาร รูปแบบ ลักษณะการตอเติม )
6. ทานพบปญหา ระหวางการปรับที่อยูอาศัยเดิมอยางไรบาง ทานแกไขปญหาอยางไร
7. ขอใหทานเปรียบเทียบผลที่เกิดขึ้น กอนและหลังจากการปรับที่อยูเดิม เปนโฮมสเตย
8. ทานคิดวาชมรมอนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ของทานไดรับผลประโยชนจากการ

ทองเที่ยวอยางไร
9. ทานคิดวา การปรับที่อยูอาศัยเดิม เปนสถานที่ประกอบธุรกิจ “โฮมสเตย” กอใหเกิดปญหา

อะไร
10.  ทานมีความคิดเห็น อยางไร กับหนวยงานภาครัฐ ที่ไดมกีารดําเนินการชวยเหลือ โฮมสเตย  

ของชมรมอนุรกัษธรรมชาติและสิ่งแวดลอม มากอนหนานี้
11. ทานตองการใหหนวยงานภาครัฐ เขามาชวยเหลือ “โฮมสเตย”ชมรมอนุรักษธรรมชาติและ

สิ่งแวดลอมในดานใดบาง
12. ทานมีความตองการปรับที่อยูอาศัยเดิม อีก หรือไม  ปรับอยางไร และเพราะแหตุใด
13. ถานักทองเที่ยว เพิ่มขึ้นหรือลดลง ทานคิดวาจะมผีลกระทบกับ ธุรกิจ “โฮมสเตย”ชมรม

อนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ของทานหรือไม
14. ทานคิดวาภาครัฐควรมีระบบบริหารการจัดการ มาชวยใหคําแนะนําแกชมรมอนุรักษ

ธรรมชาติและสิ่งแวดลอมในการดําเนินการหรือไม
15. ทานคิดวาการปรับที่อยูอาศัยเดิม ควรมีหนวยงานภาครัฐมาชวยใหคําแนะนําหรือไม
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แบบสอบถาม
เรื่อง  การปรับที่อยู อาศัยเดมิ  “ โฮมสเตย  “ ของชมรมอนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอม                                                              

ต.ปลายโพงพาง  อ. อัมพวา จ. สมุทรสงคราม ของนักทองเที่ยวที่มาพัก

คําชี้แจง     แบบสอบถามชุดนี้เปนสวนหนึ่งของการวิจัยในการทําวิทยานิพนธ เพื่อการศึกษาตาม
หลักสูตร ปริญญาเคหพัฒนศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชาเคหการ  ภาควิชาเคหการ  คณะ
สถาปตยกรรมศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ขอมูลที่ไดจากแบบสอบถามจะเปนประโยชนตอ
การศึกษาและการทําวิจัยการปรับที่อยู อาศัยเดมิ  “ โฮมสเตย  “ ของชมรมอนุรักษธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอม  ต.ปลายโพงพาง  อ. อัมพวา จ. สมุทรสงคราม ใหมีประสิทธิภาพในอนาคต

สวนท่ี  1  ขอมูลสวนตัวและพฤติกรรมการทองเที่ยวท่ัวไป

 กรุณาทําเครื่องหมาย  ü ลงใน  r และเติมคําลงในชองวาง (.......) ตามความเปนจริง
1.  เพศ
 r  1. ชาย r 2. หญิง

2.  ปจจุบันทานมีอายุกี่ป
r  1. ต่ํากวา 20 ป  r 2. 20 – 29 ป   
r 3. 30 – 39 ป   r 4. 40 – 49 ป                          
 r 5. 50 ปขึ้นไป     

3.  สถานภาพสมรส
r  1. โสด r 2. สมรส
r 3. หมาย / หยาราง

4.  ระดับการศึกษาขั้นสูงสุด
r  1. ต่ํากวามัธยมปลาย r 2. มัธยมปลาย
r  3. อนุปริญญา หรือเทียบเทา r 4. ปริญญาตรี
r  5. สูงกวาปริญญาตรี r 6. อ่ืน ๆ (โปรดระบุ.............................)

5.  อาชีพ
r  1. นักเรียน / นักศึกษา r 2. ขาราชการ / พนักงานรัฐวิสาหกิจ
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r  3. พนักงานบริษัทเอกชน r 4. เจาของกิจการ / อาชีพอิสระ
r  5. รับจางทั่วไป

6.  รายไดของทานตอเดือน
 r  1. ต่ํากวา 5,000 บาท  r 2. 5,001 – 10,000 บาท 
 r 3. 10,001 – 15,000 บาท   r  4. 15,001 – 20,000 บาท  
 r 5. 20,001 – 25,000 บาท  r 6. มากกวา 25,000 บาทขึ้นไป

7.  ประเภทของแหลงทองเที่ยวที่ทานสนใจเดินทางทองเที่ยว (ตอบไดมากกวา 1 ขอ)
r  1. แหลงธรรมชาติ (ภูเขา น้ําตก ทะเล)           r 2. แหลงสถานโบราณวัตถุ
r  3. เพื่อสุขภาพ  r 4. แหลงศิลปหัตถกรรม
r  5. แหลงอาหารการกิน  r 6. แหลงซื้อของ
r  7. เพื่อมีความรูหรือประสบการณดานประวัติศาสตร
r  8. เพื่อศึกษาชาติพันธของมนุษย

9.  ในการเดินทางทองเที่ยวแตละครั้งของทาน สวนใหญใชชวงเวลาใด
r  1. วันหยุดสุดสัปดาห  r 2. วันหยุดตามเทศกาล
r  3. วันพักรอน  r 4. วันธรรมดา

10.  สวนใหญทานมักไปเที่ยวกับใคร
r  1. ไปคนเดียว r 2. ไปกับเพื่อนกลุมเล็ก 3 – 4 คน
r  3. ไปกับเพื่อนกลุมใหญ  5 – 6 คน r 4. ไปกับครอบครัว
r  5. ทัวร / บริษัทนําเที่ยว r 6. อ่ืน ๆ (โปรดระบุ..........................) 

11.  พาหนะสวนใหญที่ทานใชเดินทางทองเที่ยว
r  1. รถสวนตัว r 2. รถโคชบริษัททัวร
r  3. รถโดยสารประจําทาง r 4. รถรับจางเหมา
r  5. เครื่องบิน r 6. รถไฟ
r  7. อ่ืน ๆ (โปรดระบุ ..............................................)
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สวนท่ี  2  พฤติกรรมการรับรูขาวสารเกี่ยวกับการทองเที่ยวเชิงนิเวศแบบโฮมสเตย
กรุณาทําเครื่องหมาย  ü ลงใน r ตามความเปนจริง

1. ทานไดรับขาวสารเรื่องการทองเที่ยวเชิงนิเวศแบบโฮมสเตยจากสื่อตอไปนี้บอยเพียงใด
ประเภทสื่อ เดือนละ

คร้ัง
2 – 3

เดือนคร้ัง
4 – 5

เดือนคร้ัง
นานกวานั้น ไมเคยเลย

1. โทรทัศน
2. วิทยุ
3. หนังสือพิมพ
4. นิตยสาร/วารสารทองเที่ยว

2. ทานพูดคุยในเรื่องการทองเที่ยวเชิงนิเวศแบบโฮมสเตยกับบุคคลตอไปนี้บอยครั้งเพียงใด
บุคคล สัปดาหละ

คร้ัง
2 – 3

สัปดาห
คร้ัง

4 – 5
สัปดาห

คร้ัง

นานกวานั้น ไมเคยเลย

1. ญาติ/บุคคลในครอบครัว
2. เพ่ือน
3. เจาหนาที่การทองเที่ยวแหง
ประเทศไทย/เจาหนาที่หนวยงาน
ของรัฐที่เกี่ยวของกับการทองเที่ยว
4. เจาหนาที่บริษัทนําเที่ยว/
เจาหนาที่หนวยงานเอกชนอื่น ๆ ที่
เกี่ยวของกับการทองเที่ยว

3. ทานเคยไดรับรูขาวสารเกี่ยวกับเรื่องการทองเที่ยวเชิงนิเวศแบบโฮมสเตยจากสื่อตอไปนี้
หรือไม
1. แผนพับ r  1. เคย r 2. ไมเคย
2. หนังสือเผยแพรเลมเล็ก (Pamphlets)  r  1. เคย r 2. ไมเคย
3. เอกสารแนะนําประกอบ (Brochures)  r  1. เคย r 2. ไมเคย
4. โปสเตอร r  1. เคย r 2. ไมเคย
5.  ปายโฆษณา r  1. เคย r 2. ไมเคย
6.  กระดานขาว/บอรดประกาศบนเวบไซตทั่วไป r  1. เคย r 2. ไมเคย
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7.  เวบไซตของการทองเที่ยวแหงประเทศไทย www.tat.or.thr  1. เคย r 2. ไมเคย

สวนท่ี  3  ความรูเกี่ยวกับการทองเที่ยวเชิงนิเวศแบบโฮมสเตย
กรุณาทําเครื่องหมาย  ü ลงในชองวาง ............... หนาขอความที่ทานคิดวา ถูก 
หรือทําเครื่องหมาย    û ลงในชองวาง ............... หนาขอความที่ทานคิดวา ผิด

............... 1. การจัดการการทองเที่ยวแบบโฮมสเตย เปนการประกอบการดานที่พักในเชิงธรุกิจ

............... 2. การแลกเปลี่ยนวัฒนธรรมกับเจาบานแบบพักคางคืนในชุมชนถือเปนการเรียนรูอยาง  
หนึ่งแต ไมใชจุดประสงคหลักของการทองเที่ยวแบบโฮมสเตย

............... 3.  ชมรมอนุรักษหมูบานทรงไทยปลายโพงพาง ถือเปนแหลงทองเที่ยวโฮมสเตยที่มีการ  
 จัดทํา เสนทางศึกษาธรรมชาติ ชมหิ่งหอยและวิถีชีวิตตามลําคลอง 

เพื่อใหความรูแกนักทองเที่ยวอยูในจังหวัดสมุทรสงคราม
............... 4 .  เปนการเรียนรู รูปแบบทางสถาปตยกรรมทรงไทย ที่เปนทีพ่ักอาศัยชมรมอนุรักษ  

 หมูบานทรง ไทยปลายโพงพาง เพื่อใหความรูแก นักทองเที่ยว
............... 5.  การทองเที่ยวแบบโฮมสเตยในประเทศไทยนั้น พัฒนาแนวคิดมาจากที่พักแบบ 

 Bed  & Breakfast และ Farm Stay ของตางประเทศ
............... 6. การกางเตนทนอนและทําอาหารกินเองเปนวัตถุประสงคของการทองเที่ยว

 แบบ  “โฮมสเตย ”
................ 7.  การทองเที่ยวแบบโฮมสเตยในประเทศไทยเกิดขึ้นมานานเริ่มตนกระจายอยูในกลุม  

นิสิต นักศึกษาออกคายอาสาพัฒนาชนบท
............... 8.   ความสะอาดในสิ่งอํานวยความสะดวกตาง ๆ ไมจําเปนสําหรับการทองเที่ยว

 แบบ  “โฮมสเตย ”  เนื่องจากปกติชาวบานมีวิถีชีวิตอยางไร นักทองเที่ยวกตอง  
รวมกิจกรรมและวิถีชีวิต เชนเดียวกับชาวบาน

............... 9. การสรางบานหลังใหม แตยังคงไวซึ่งวิถีชีวิตทองถิ่นเดิม เปนบริการหนึ่งที่การ
ทองเที่ยวแบบ   “โฮมสเตย” มีเสนอใหกับนักทองเที่ยว        

............... 10. เจาของบานตองเสนอสินคาทางการทองเที่ยวและบริการใหทันสมัย สะดวกสบายเพื่อ
อํานวย ความสะดวกใหกับนักทองเที่ยว

............... 11. อบต. ในชุมชน ชมรมอนุรักษหมูบานทรงไทยปลายโพงพางจําเปนตองมีสวนรวม  
ตัดสินใจใน การจัดการโฮมสเตยมากกวาคนในชุมชนเพื่อการจัดการเกิดความถูกตอง         

 มากที่สุด
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............... 12.ในหนวยงานของภาครัฐ การทองเที่ยวแหงประเทศไทย และหนวยงานพัฒนาชุมชน  
ควรเขามา มีสวนรวมในการ พัฒนาชมรมอนุรักษหมูบานทรงไทยปลายโพงพาง

 ใหเปนแหลง  ทองเที่ยว  โฮมสเตย ที่ดียิ่งขึ้น
............... 13. การจัด รูปแบบที่พักในการเขาอยูรวม กับเจาของบาน ควรมีการแบงสวนที่พัก การ 

ขยายตัวของอาคาร ใหสอดคลองกับ ความรูทางสถาปตยกรรมศาสตร
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สถานที่ตั้ง “โฮมสเตย”ของชมรมอนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอม

 ต.ปลายโพงพาง อ.อัมพวา จ.สมุทรสงคราม

รูปภาพที่ 55  การแสดง แผนที่ ที่บงบอกถึง ตําแหนงที่ตั้ง
ของ “โฮมสเตย” ต.ปลายโพงพาง อ.อัมพวา จ.สมุทรสงคราม 

อยูในสวนของภาคกลาง

 รูปภาพที่ 56 ในพื้นที่ ต.ปลายโพงพาง อ.อัมพวา จ.
สมุทรสงคราม  จะเปนสวนโดยมีการสัญจรทางน้ํา
เปนหลักใหญในการติดตอกันในชุมชน

รูปภาพที่ 57  ตําแหนงที่ตั้ง ของ “โฮมสเตย”ของ
ชมรมอนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอม

ต.ปลายโพงพาง อ.อัมพวา จ.สมุทรสงคราม   อยู
ในสวนภาคกลางของประเทศไทย  ใกลชายทะเล
ออกปากอาวไทย
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ทางเขา ในสถานที ่โฮมสเตยวัดโคกเกตุ ต.ปลายโพงพาง อ.อัมพวา จ.สมุทรสงคราม

ภาพท่ี 59  สะพานขามคลองโคกเกตุติดกับ วัดภาพท่ี 58 ซุมวัดโคกเกตุบุญญศิริ ติดถนนใหญ

ภาพท่ี 60  ผานซุมหมูบานเฉลิมพระเกียรติร9 ภาพท่ี 61 เขาสูหมูบานทองเที่ยวเชิงอนุรักษ “โฮมเตย”

 ภาพท่ี 62  ผานซุมหมูบานทองเที่ยวเชิงอนุรักษ ภาพท่ี 63 ลานจอดรถทางเขา”โฮมสเตย ของ ชมรมอนุรักษ
ธรรมชาติและสิ่งแวดลอม



146ทางเขาสู “ โฮมสเตย ’’ ของชมรมอนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอม                                                              

ภาพท่ี 64 ถนนเดินเทาในสวนเขา สู “โฮมสเตย” ภาพท่ี 65 ระยะทางเพียง 100 เมตรมีปายบอกทิศทาง

 ภาพท่ี 66  เรือรับสงแขกที่มาพัก เพื่อทองเที่ยวจอดรอ  ภาพท่ี 67 สูเรือนรับรอง ของ”โฮมสเตย”

 ภาพท่ี 68  อาคารรานคา บริเวณเรือนรับรอง   ภาพท่ี 69 ลานรับประทานอาหาร ที่ลานโลงใกล
เคียงบริเวณ เรือนรับรองติดกับทาน
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ภาพท่ี 72 บานคุณอัจฉรา เปนเรือนไทย 4 หลัง  
 ติดกันใตถุนสูงโปรง อยูใกลเคียงเรือนรับรอง

 

ภาพท่ี 75 ลานรับประทานอาหาร ที่ลานโลงใกลเคียง
บริเวณเรือนรับรองติดกับทาน้ํา

ภาพท่ี 70  บานพัก “โฮมสเตย” ติดกับเรือนรับรอง  ภาพท่ี 71 คลองสัญจร บริเวณบานปาทองดํา

ภาพท่ี 73 บริเวณใกลเคียงเรือนรับรอง รมรื่นไปดวย 
แมกไม สวนสมและสวนมะพราว

ภาพท่ี 74 คลองสัญจร และทาน้ํารับสงแขกสูเรือน
รับรอง “โฮมสเตย”
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 ภาพท่ี 77 สะพานไมเขาสูเรือนรับรอง” โฮมสเตย”

 ภาพท่ี 79ทางเดินเทาในบริเวณเรือนรับรอง

 ภาพท่ี 81  ทางเดินริมน้ําที่พัฒนาแลว ใน 
บริเวณที่รับรองนักทองเที่ยวที่จะเขา
มาพัก

ท่ีทําการตอนรับผูที่มาทองเที่ยว ในสถานท่ี โฮมสเตย

 ภาพท่ี 76 บริเวณเรือนรับรอง”โฮมสเตย”เตย”

ภาพท่ี 78 เรือนรับรอง ติดกับริมน้ํา

 ภาพท่ี 80  ทางเชื่อมระหวางบานพัก ของคุณอัจฉรา
  ใกลเคียงกับปาทองดํา ในบริเวณเดียวกัน
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ท่ีทําการตองรับผูที่มาทองเที่ยวในสถานที่ “โฮมสเตย”และเสนทางการสัญจรทางน้ํากับเสนทางการ
สัญจรทางบกที่สามารถเขาถึง

 

 

 ภาพที่  85  ทางเดินเทากอนเขาเรือนรับรอง

ภาพที่ 82 ที่นั่งรับประทานอาหาร เรือนรับรอง  ภาพท่ี   83  ทางสัญจรทางน้ําที่ขึ้นอยูกับระดับ  นํ้า
ข้ึนนํ้า ลง

ภาพที่ 84 ทางสัญจรทางน้ําที่ขึ้นอยูกับ
 ระดับน้ําขึ้นน้ําลง
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 ภาพท่ี 87 บานกํานันธวัชในสวนชานเรือน

  ภาพท่ี 89 ดานทางขึ้นบานดานขาง

 ภาพที่ 91 สวนของชานเรือน

 ภาพท่ี 86  บานกํานันธวัชหลังการปรับที่อยูอาศัยเดิม

 ภาพท่ี 88 สวนทางขึ้น

 ภาพที่ 90 ทาน้ําติดกับเรือนรับรอง
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ภาพท่ี 92 ภายในบานบริเวณหองพระ  ภาพท่ี 93 หองนอนของเจาของบาน

ภาพท่ี 94 ชานเรือนดานขางบาน  ภาพท่ี 95 ชานเรือนดานขางบานลงสูศาลาทาน้ํา

ภาพที่ 96 โถงโลงเปนที่พักภายในบาน  ภาพที่ 97 โถงโลงภายนอกอาคารที่มีหลังคาคลุม
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ภาพที่ 97  ผังเสนทางบานพัก “โฮมสเตย”ที่เชื่อมการเดินทาง ทางลําคลอง
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ตารางท่ี 18    ตัวอยางการศึกษา หมูบานทองเที่ยวสัมผัสวัฒนธรรมชนบท

ภาค จังหวัด สถานท่ี ลักษณะกิจกรรม สถานที่ติดตอ
ภาคกลาง พระนครศรีอยุธยา 1. บานแกวฟา

ต.แกวฟา
อ.บางซาย

 จ.พระนครศรีอยุธยา

1.กิจกรรมท่ีพักแบบ Home Stay
2. ศึกษาวิถีชีวิตชุมชน

สํานักงานคณะกรรมการ
วัฒนธรรมแหงชาติโทร :
โทร.(02-2485833 )

อางทอง 1. บานยางทอง
ต.บางเจาฉา
อ.โพธ์ิทอง
จ.อางทอง

1.กิจกรรมท่ีพักแบบ Home Stay
2. ศึกษาวิถีชีวิตชุมชน

สํานักงานคณะกรรมการ
วัฒนธรรมแหงชาติโทร :
โทร.(02-2485833 )

กาญจนบุรี 1. บานหนองขาว
ต.หนองขาว
อ.ทามวง
จ.กาญจนบุรี

1.หมูบานทอผา
2.เล้ียงมาฝกไวเปนมาแสดงเพ่ือ  
ใชในงานแหนาค
3.มีพอเพลง แมเพลง 
เลนเพลงเหยย
4.วิถีชีวิตวัฒนธรรมไทพวน 
ทํานา ทําไร
5.กิจกรรมท่ีพักแบบHome Stay

สอบถามขอมูล ททท.
ภาคกลางเขต 1
โทร.(032-511230 )

2. หมูบานเขาเหล็ก
ต.เขาโจด อ.ศรีสวัสด์ิ
จ.กาญจนบุรี

1.กิจกรรมท่ีพักแบบ Home Stay
2. ศึกษาวิถีชีวิตชุมชน

สอบถามขอมูล ททท.
ภาคกลางเขต 1
โทร.(032-511230 )

เพชรบุรี 1. หมูบานไทยทรงดํา
(เขายอย)
อ.เขายอย
จ.เพชรบุรี

1.ศึกษาวิถีชีวิตของ
 ชาวไทยทรงดํา เชน การทอผา  
ไทยทรงดํา
2.ชมการแสดงทางวัฒนธรรม
พ้ืนบานโดยชุมชนทองถ่ิน
3.กิจกรรมท่ีพักแบบ Home Stay

ศูนยวัฒนธรรมไทยทรง
ดํา
กํานันประนอม สืบอ่ํา
โทร(032-
562208,562153,562393
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ภาค จังหวัด สถานท่ี ลักษณะกิจกรรม สถานที่ติดตอ
ภาคกลาง นครนายก 1. ทาดานโฮมสเตย

หมู 1-6 ต.หินต้ัง
อ.เมือง
จ.นครนายก

1.กิจกรรมการ แกะสลัก 
เหงาไมไผ
2.การทําเคร่ืองจักสาน
3.การทําสวนผลไม
4.กิจกรรมเดินปา
5.กิจกรรมท่ีพักแบบ Home Stay
6. ศึกษาวิถีชีวิตชุมชน

-นายประดิษฐ สุมลฑา
โทร.(01-8044503 )
-นางประยงค เข็มมณี
-นางเลขา ฟูตระกูล
โทร ( 037-384086)

นนทบุรี 1. หมูบานปนหมอ
เกาะเกร็ด
ต.เกาะเกร็ด
อ.เกาะเกร็ด
จ.นนทบุรี

1.กิจกรรมท่ีพักแบบ Home Stay
2. ศึกษาวิถีชีวิตชุมชน

สํานักงานคณะกรรมการ
วัฒนธรรมแหงชาติโทร :
โทร.(02-2485833 )

สมุทรสงคราม 1. บานทรงไทยปลาย
โพงพาง
ต.ปลายโพงพาง
อ.อัมพวา
จ.สมุทรสงคราม

1.ศึกษาวิถีชีวิตไทย ริมคลอง
บานเรือนไทยริมคลอง 
ชมเตาตาล การเก็บนํ้าตาล
ซ้ังดักกุง สวนสมโอ
ฝกหดพายเรือ 
นั่งเรือชม ห่ิงหอยยามราตรี
บนตนลําพู
2.กิจกรรมท่ีพักแบบ Home Stay

ชมรมอนุรักษธรรมชาติ
และส่ิงแวดลอม หมูบาน
ทองเท่ียว บานทรงไทย
ปลายโพงพาง
คุณธวัช บุญพัด
โทร.(01-4037907 )

อุทัยธานี 1. บานอีมาด
ต.แกนมะกูด
อ.บานไร
 จ.อุทัยธานี

1.กิจกรรมท่ีพักแบบ Home Stay
2. ศึกษาวิถีชีวิตชุมชน

โทร.(056-512026 )

ขอมูลการทองเที่ยวแหงประเทศไทย
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ภาค จังหวัด สถานท่ี ลักษณะกิจกรรม สถานที่ติดตอ
ภาคใต นครศรีธรรมราช 1. หมูบานคีรีวง

ต.กําโลน
อ.ลานสกา
จ.นครศรีธรรมราช

1.ศึกษาธรรมชาติบนยอดเขา
หลวง
2.นําเท่ียวในชุมชน
3.การทําสวนผลไม
4.กิจกรรมท่ีพักแบบ Home Stay
5. ศึกษาวิถีชีวิตชุมชน

-ชมรมการทองเท่ียวเชิง
อนุรักษบานคีรีวง
โทร
( 075-309201,309010)

พังงา 1. เกาะยาว
อ.เกาะยาว
 จ.พังงา

1.กิจกรรมท่ีพักแบบ Home Stay
2. ศึกษาวิถีชีวิตชุมชน
3.ศึกษาชีวิตชาวประมงพ้ืนบาน
4.กิจกรรมการปกปอง 
พิทักษ รักษา และฟนฟู
ทรัพยากรชายฝงของชาวประมง
พ้ืนบาน

ชมรมชาวประมง พ้ืนบาน
เกาะยาว
โทร.(076-597244 )

ระนอง 1.หมูบานทะเลนอก
หมู 1 ต.กําพวน
ก่ิงอําเภอสําราญ
จ.ระนอง

1.กิจกรรมท่ีพักแบบ Home Stay
2. ศึกษาวิถีชีวิตชุมชน
3.นําเท่ียวชาดหาดและเกาะตางๆ
เชนเกาะกําใหญ เกาะคางคาว
อาวควาย

บานผูใหญบานทะเลนอก 
คุณมะแอ น่ิมนวล
โทร(077-829500
,01-8933143)

 

 ขอมูลการทองเที่ยวแหงประเทศไทย
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ภาค จังหวัด สถานท่ี ลักษณะกิจกรรม สถานที่ติดตอ
ภาคเหนือ แพร 1. บานหวยฮอม

ต.บานเวียง
อ.รองกวาง
จ.แพร

1.กิจกรรมท่ีพักแบบHomeStay
2. ศึกษาวิถีชีวิตชุมชน

-ศูนยพัฒนาและ
สงเคราะหชาวเขา
จ.แพร
โทร ( 054-521728)

ตาก 1. บานอุมยอม
(ดอยมูเซอ)
ต.แมทอ
อ.เมือง
จ.ตาก

1.กิจกรรมท่ีพักแบบHomeStay
2. ศึกษาวิถีชีวิตหมูบาน   

วัฒนธรรมชาวมูเซอแดง
3.การทําสวนผลไมแบบผสม
4.ทองเท่ียวเดินปา

-ศูนยพัฒนาและ
สงเคราะหชาวเขา
จ.ตาก
โทร ( 055-513614)

2. บานโบราณ
อ.อุมผาง
จ.ตาก

1.ศึกษาวิถีชีวิตและ
สถาปตยกรรมบานโบราณของ
ชาวอุมผาง
2.นําเท่ียวในชาวชุมชน
2.กิจกรรมท่ีพักแบบHomeStay

ชมรมบานเกาโบราณ
คุณนภา บุญสม
โทร.(055-513614,
01-8558754 )

ลําปาง 1. ศูนยอนุรักษ
ชางไทยทางหลวง
แผนดิน หมายเลขที่ 11 
กม.ที่28-29 หมูที่
5 ถ.ลําปาง-เชียงใหม
จ.ลําปาง

1.กิจกรรมท่ีพักแบบHomeStay
2. ศึกษาวิถีชีวิตของควาญชาง
และชาง
3.ชมการแสดงชาง
4.การน่ังชางชมธรรมชาติและ
บรรยากาศโดยรอบของศูนย
อนุรักษชางไทย
5.การเรียนรูการฝกชางและการ
ฝกหัดเปนควาญชางของ
นักทองเท่ียว

โทร.(056-512026 )

ขอมูลการทองเที่ยวแหงประเทศไทย
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ภาค จังหวัด สถานท่ี ลักษณะกิจกรรม สถานที่ติดตอ
ภาคเหนือ เชียงใหม 1. บานแมกําปอง

(หมูบานทําเม่ียง,ชา)
 ต.หวยแกวก่ิง
อ.แมออก
จ.เชียงใหม

1.กิจกรรมท่ีพักแบHomeStay
2. ศึกษาวิถีชีวิตชุมชน
3.ศึกษาธรรมชาตินํ้าตกแมกํา
ปอง
4.ชมการทําเม่ียงชา

-ผูใหญบาน
คุณพรหมมินทร
โทร ( 053-229526)
-บริษัทเอราวัณ พี.ยู.ซี
โทร(053-274212-3)
โทรสาร(053-276548)

2. บานหวยนํ้าริน
ต.ทุงป
อ.แมวาง
จ.เชียงใหม

1.กิจกรรมท่ีพักแบHomeStay
2. ศึกษาวิถีชีวิตชุมชน  

-ศูนยพัฒนาและ
สงเคราะหชาวเขา
จ.เชียงใหม
โทร ( 053-214038)

3. แมแจะ
ต.แมนาจร
อ.แมแจม
จ.เชียงใหม

1.กิจกรรมท่ีพักแบHomeStay
2.ศึกษาวิถีชีวิตชุมชน

ศูนยพัฒนาและ
สงเคราะหชาวเขา
จ.เชียงใหม
โทร ( 053-214038)

4. บานโปง  หมู 6 
ต.ปาไม
อ.สันทราย
จ.เชียงใหม

1.กิจกรรมท่ีพักแบHomeStay
2. ศึกษาวิถีชีวิตของชุมชน
3.เดินปาศึกษาธรรมชาติ
พันธุไม สวนสมุนไพร
4.ตกปลาอางเก็บนํ้าหวยโจ
5.ชมพิพิธภัณฑวัฒนธรรม
การเกษตร และซ้ือของท่ีระลึก
6.ข่ีจักรยานเท่ียวชมธรรมชาติ

-ชมรมการทองเท่ียวเชิง
นิเวศบานโปง
โทร.(01-9520896 )
-คุณสมใจ
โทร.(09-9523133 )

ขอมูลการทองเที่ยวแหงประเทศไทย
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ภาค จังหวัด สถานท่ี ลักษณะกิจกรรม สถานที่ติดตอ
ภาคเหนือ เชียงใหม 5. ผานกกก

ต.โปงแยก
อ.แมริน
จ.เชียงใหม

1.กิจกรรมท่ีพักแบHomeStay
2. ศึกษาวิถีชีวิตชุมชน

-ศูนยพัฒนาและ
สงเคราะหชาวเขา
จ.เชียงใหม
โทร ( 053-214038 )

6. หวยอีโก
ต.เชียงดาว
อ.เชียงดาว
จ.เชียงใหม

1.กิจกรรมท่ีพักแบHomeStay
2. ศึกษาวิถีชีวิตชุมชน     

-ศูนยพัฒนาและ
สงเคราะหชาวเขา
จ.เชียงใหม
โทร ( 053-214038 )

แมฮองสอน 1. บานหวยฮ้ี
จ.แมฮองสอน

1.กิจกรรมท่ีพักแบHomeStay
2.ศึกษาวิถีชีวิตชุมชน
ชาวปาเกอะญอ หรือกะเหร่ียง
3. เดินปาศึกษาธรรมชาติ
ดอยปุย
4.กิจกรรมเพาะพันธุกลวยไม

โครงการฟนฟูชีวิตและ
วัฒนธรรม
จ.แมฮองสอน
โทร ( 053-613462-3 )

( 01-8822664 )

2. ดอยเหลี่ยม
ต.แมเหาะ
อ.แมสะเรียง
จ.เชียงใหม

1.กิจกรรมท่ีพักแบHomeStay
2. ศึกษาวิถีชีวิตของชุมชน

ศนูยพัฒนาและ
สงเคราะหชาวเขา
จ.แมฮองสอน
โทร ( 053-680039 )

ขอมูลการทองเที่ยวแหงประเทศไทย
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ภาค จังหวัด สถานท่ี ลักษณะกิจกรรม สถานที่ติดตอ
ภาคเหนือ เชียงใหม 5. ผานกกก

ต.โปงแยก
อ.แมริน
จ.เชียงใหม

1.กิจกรรมท่ีพักแบHomeStay
2. ศึกษาวิถีชีวิตชุมชน

-ศูนยพัฒนาและ
สงเคราะหชาวเขา
จ.เชียงใหม
โทร ( 053-214038 )

6. หวยอีโก
ต.เชียงดาว
อ.เชียงดาว
จ.เชียงใหม

1.กิจกรรมท่ีพักแบHomeStay
2. ศึกษาวิถีชีวิตชุมชน     

-ศูนยพัฒนาและ
สงเคราะหชาวเขา
จ.เชียงใหม
โทร ( 053-214038 )

แมฮองสอน 1. บานหวยฮ้ี
จ.แมฮองสอน

1.กิจกรรมท่ีพักแบHomeStay
2.ศึกษาวิถีชีวิตชุมชน
ชาวปาเกอะญอ หรือกะเหร่ียง
3. เดินปาศึกษาธรรมชาติ
ดอยปุย
4.กิรกรรมเพาะพันธุกลวยไม

โครงการฟนฟูชีวิตและ
วัฒนธรรม
จ.แมฮองสอน
โทร ( 053-613462-3 )

( 01-8822664 )

2. ดอยเหลี่ยม
ต.แมเหาะ
อ.แมสะเรียง
จ.แมฮองสอน

1.กิจกรรมท่ีพักแบHomeStay
2. ศึกษาวิถีชีวิตของชุมชน

ศูนยพัฒนาและ
สงเคราะหชาวเขา
จ.แมฮองสอน
โทร ( 053-680039 )

3.บานหวยผ้ึง
ต.แมโถ
อ.แมลานอย
จ.แมฮองสอน

1.กิจกรรมท่ีพักแบHomeStay
2. ศึกษาวิถีชีวิตของชุมชน

ศูนยพัฒนาและ
สงเคราะหชาวเขา
จ.แมฮองสอน
โทร ( 053-680039 )

ขอมูลการทองเที่ยวแหงประเทศไทย
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ภาค จังหวัด สถานท่ี ลักษณะกิจกรรม สถานที่ติดตอ
ภาคเหนือ เชียงใหม 5. ผานกกก

ต.โปงแยก
อ.แมริน
จ.เชียงใหม

1.กิจกรรมท่ีพักแบHomeStay
2. ศึกษาวิถีชีวิตชุมชน

-ศูนยพัฒนาและ
สงเคราะหชาวเขา
จ.เชียงใหม
โทร ( 053-214038 )

6. หวยอีโก
ต.เชียงดาว
อ.เชียงดาว
จ.เชียงใหม

1.กิจกรรมท่ีพักแบHomeStay
2. ศึกษาวิถีชีวิตชุมชน     

-ศูนยพัฒนาและ
สงเคราะหชาวเขา
จ.เชียงใหม
โทร ( 053-214038 )

แมฮองสอน 1. บานหวยฮ้ี
จ.แมฮองสอน

1.กิจกรรมท่ีพักแบHomeStay
2.ศึกษาวิถีชีวิตชุมชน
ชาวปาเกอะญอ หรือกะเหร่ียง
3. เดินปาศึกษาธรรมชาติ
ดอยปุย
4.กิรกรรมเพาะพันธุกลวยไม

โครงการฟนฟูชีวิตและ
วัฒนธรรม
จ.แมฮองสอน
โทร ( 053-613462-3 )

( 01-8822664 )

2. ดอยเหลี่ยม
ต.แมเหาะ
อ.แมสะเรียง
จ.แมฮองสอน

1.กิจกรรมท่ีพักแบHomeStay
2. ศึกษาวิถีชีวิตของชุมชน

ศูนยพัฒนาและ
สงเคราะหชาวเขา
จ.แมฮองสอน
โทร ( 053-680039 )

3.บานหวยผ้ึง
ต.แมโถ
อ.แมลานอย
จ.แมฮองสอน

1.กิจกรรมท่ีพักแบHomeStay
2. ศึกษาวิถีชีวิตของชุมชน

ศูนยพัฒนาและ
สงเคราะหชาวเขา
จ.แมฮองสอน
โทร ( 053-680039 )

ขอมูลการทองเที่ยวแหงประเทศไทย



161ตัวอยางการศึกษา หมูบานทองเที่ยวสัมผัสวัฒนธรรมชนบท

ภาค จังหวัด สถานท่ี ลักษณะกิจกรรม สถานที่ติดตอ
ภาคเหนือ นาน 1. บานสันเจริญ

ต.ผาทอง
อ.ทาวังผา
จ.นาน

1.กิจกรรมท่ีพักแบHomeStay
2. ศึกษาวิถีชีวิตชุมชน

-ศูนยพัฒนาและ
สงเคราะหชาวเขา
จ.นาน
โทร ( 01-4605551 )

พะเยา 1. บานปางคําใต
ต.ผาชางนอย
อ.ปง
จ.พะเยา

1.กิจกรรมท่ีพักแบHomeStay
2. ศึกษาวิถีชีวิตชุมชน     

-ศูนยพัฒนาและ
สงเคราะหชาวเขา
จ.เชียงใหม
โทร ( 054-480111 )

2. บานสิบสองพัฒนา
ต.ผาชางนอย
อ.ปง
จ.พะเยา

1.กิจกรรมทีพั่กแบHomeStay
2. ศึกษาวิถีชีวิตชุมชน     

-ศูนยพัฒนาและ
สงเคราะหชาวเขา
จ.เชียงใหม
โทร ( 054-480111 )

เชียงราย 1. บานจะคือ หมู 10
ต.หวยชมภู
อ.เมือง
จ.เชียงราย

1.กิจกรรมท่ีพักแบHomeStay
2. ศึกษาวิถีชีวิตชาวเขา(มูเซอ)
3.เดินปาศึกษาธรรมชาติ

ศูนยพัฒนาและ
สงเคราะหชาวเขา
จ.เชียงราย
โทร ( 053-660362 )

01-8835404
01-6020468
01-4730091

2.บานแคววัวดํา
ต.แมยาว
อ.เมือง
จ.เชียงราย

1.กิจกรรมท่ีพักแบHomeStay
2. ศึกษาวิถีชีวิตของชุมชน

ศูนยพัฒนาและ
สงเคราะหชาวเขา
จ.เชียงราย
โทร ( 053-680039 )

01-8835404
01-6020468
01-4730091



162ตัวอยางการศึกษา หมูบานทองเที่ยวสัมผัสวัฒนธรรมชนบท

ภาค จังหวัด สถานท่ี ลักษณะกิจกรรม สถานที่ติดตอ
ภาคเหนือ นาน 1. บานสันเจริญ

ต.ผาทอง
อ.ทาวังผา
จ.นาน

1.กิจกรรมท่ีพักแบHomeStay
2. ศึกษาวิถีชีวิตชุมชน

-ศูนยพัฒนาและ
สงเคราะหชาวเขา
จ.นาน
โทร ( 01-4605551 )

พะเยา 1. บานปางคําใต
ต.ผาชางนอย
อ.ปง
จ.พะเยา

1.กิจกรรมท่ีพักแบHomeStay
2. ศึกษาวิถีชีวิตชุมชน     

-ศูนยพัฒนาและ
สงเคราะหชาวเขา
จ.เชียงใหม
โทร ( 054-480111 )

2. บานสิบสองพัฒนา
ต.ผาชางนอย
อ.ปง
จ.พะเยา

1.กิจกรรมท่ีพักแบHomeStay
2. ศึกษาวิถีชีวิตชุมชน     

-ศูนยพัฒนาและ
สงเคราะหชาวเขา
จ.เชียงใหม
โทร ( 054-480111 )

เชียงราย 1. บานจะคือ หมู 10
ต.หวยชมภู
อ.เมือง
จ.เชียงราย

1.กิจกรรมท่ีพักแบHomeStay
2. ศึกษาวิถีชีวิตชาวเขา(มูเซอ)
3.เดินปาศึกษาธรรมชาติ

ศูนยพัฒนาและ
สงเคราะหชาวเขา
จ.เชียงราย
โทร ( 053-660362 )

01-8835404
01-6020468
01-4730091

2.บานแคววัวดํา
ต.แมยาว
อ.เมือง
จ.เชียงราย

1.กิจกรรมท่ีพักแบHomeStay
2. ศึกษาวิถีชีวิตของชุมชน

ศูนยพัฒนาและ
สงเคราะหชาวเขา
จ.เชียงราย
โทร ( 053-680039 )

01-8835404
01-6020468
01-4730091

ขอมูลการทองเที่ยวแหงประเทศไทย
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ภาค จังหวัด สถานท่ี ลักษณะกิจกรรม สถานที่ติดตอ
ภาคเหนือ เชียงราย 3. บานหลอชา

ต.แมยาว
อ.เมือง
จ.เชียงราย

1.กิจกรรมท่ีพักแบบ 
HomeStay
2. ศึกษาวิถีชีวิตชุมชน

-ศูนยพัฒนาและ
สงเคราะหชาวเขา
จ.เชียงราย
โทร ( 053-660362 )

01-8835404
01-6020468
01-4730091

4. บานแสนใจใหม
ต.แมสลองใน
อ.แมฟาหลวง
จ.เชียงราย

1.กิจกรรมท่ีพักแบบ 
HomeStay
2. ศึกษาวิถีชีวิตชุมชน     

-ศูนยพัฒนาและ
สงเคราะหชาวเขา
จ.เชียงราย
โทร ( 053-660362 )

01-8835404
 01-6020468

01-4730091

5. บานลิไข
ต.นางแล
อ.เมือง
จ.เชียงราย

1.กิจกรรมท่ีพักแบบ
HomeStay
2. ศึกษาวิถีชีวิตชุมชน     

-ศูนยพัฒนาและ
สงเคราะหชาวเขา
จ.เชียงใหม
โทร ( 054-480111 )

01-8835404
01-6020468

 01-4730091

6. บานอาแหยะ
ต.ปาตึง
อ.แมจัน
จ.เชียงราย

1.กิจกรรมท่ีพักแบบ 
HomeStay
2. ศึกษาวิถีชีวิตชาวเขา(มูเซอ)

ศูนยพัฒนาและ
สงเคราะหชาวเขา
จ.เชียงราย
โทร ( 053-660362 )

01-8835404
01-6020468
01-4730091
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ภาค จังหวัด สถานท่ี ลักษณะกิจกรรม สถานที่ติดตอ
ภาคเหนือ เชียงราย 7. บานแสนสุข

ต.ศรีค้ํา
อ.แมจัน
จ.เชียงราย

1.กิจกรรมท่ีพักแบบ 
HomeStay
2. ศึกษาวิถีชีวิตชุมชน

-ศูนยพัฒนาและ
สงเคราะหชาวเขา
จ.เชียงราย
โทร ( 053-660362 )

01-8835404
01-6020468
01-4730091

8. บานหัวแมคํา
ต.เทิดไท
อ.แมฟาหลวง
จ.เชียงราย

1.กิจกรรมท่ีพักแบบ 
HomeStay
2. ศึกษาวิถีชีวิตชุมชน     

-ศูนยพัฒนาและ
สงเคราะหชาวเขา
จ.เชียงราย
โทร ( 053-660362 )

01-8835404
01-6020468
01-4730091

กําแพงเพชร 1. บานคลองลาน
ต.คลองลานพัฒนา
อ.คลองลาน
จ.กําแพงเพชร

1.กิจกรรมท่ีพักแบบ
HomeStay
2. ศึกษาวิถีชีวิตชุมชน     

โทร ( 055-786250 )
 
 

2. บานจันทิมา
ต.จันทิมา
อ.ลานกระบือ
จ.กําแพงเพชร

1.กิจกรรมท่ีพักแบบ 
HomeStay
2. ศึกษาวิถีชีวิตชุมชน

สํานักงาน
คณะกรรมการ
วัฒนธรรมชาติ
โทร ( 02-2485843 )

 
พิษณุโลก 1. บานหวยไช

ต.เนินเพิ่ม
อ.นครไทย
จ.พิษณุโลก

1.กิจกรรมท่ีพักแบบ 
HomeStay
2. ศึกษาวิถีชีวิตชุมชน

 โทร ( 055-259362)
 

 



165ทฤษฎีการจูงใจของมาสโลว มีขอสมติฐานดังนี้
1. มนุษยมีความตองการอยูเสมอ และไมสิ้นสุด  ถาความตองการใดไดรับการตอบสนอ

แลวความตองการอยางอื่นก็เขามาแทนที่ โดยไมมีที่สิ้นสุด ตั้งแตเกิดจนกระทั่งตาย

2. ความตองการของมนุษยมีการเรียงลําดับความสําคัญจากมากไปหานอย เมื่อความ
ตองการระดับตํ่าไดรับการตอบสนองแลว ความตองการระดับสูงก็จะถูกเรียงรองใหตอบสนอง
ทันที

3. มนุษยจะแสดงหาความตองการที่สําคัญที่สุด หรือมากกวากอน  และจะสนใจความ
ตองการที่มีความสําคัญรองลงมาในลําดบัตอไป

ลําดับขั้นความตองการตามทฤษฎีการจูงใจของมาสโลวมี 5 ข้ัน ดังน้ี
1. ความตองการทางดานกายภาพ (Physiological Needs) ไดแก ความตองการในสิ่งที่

จําเปนตอรางกาย และการดํารงชีวิต เชน น้ําดื่ม อาหาร อากาศ ที่อยูอาศัย เครื่องนุงหม ยารักษาโรค 
การพักผอน ความตองการทางเพศ ฯลฯ ซึ่งเปนความตองการขั้นพื้นฐานของมนุษย และเปน
สิ่งจําเปนที่สุดในการดํารงชีวิต ถาไมไดรับการตอบสนองชีวิตก็จะดํารงอยูไมได

2. ความตองการความปลอดภัย (Safety Needs) ไดแก ความปลอดภัยตอรางกาย ชีวิต
และทรัพยสิน เชน ความปลอดภัยจากอุบัติเหตุ อาชญากรรม อันตรายตาง ๆ จากการบริโภค และ
การเดินทางทองเที่ยว ความมั่นคงในการทํางาน และปรารถนาจะอยูในสังคมที่เปนระเบียบและ
สามารถคาดหมายได แตละบุคคลรูถึงขอจํากัดหรือขอบเขตของพฤติกรรมซึ่งเปนที่ยอมรับของ
สังคม

3. ความตองการไดรับการยอมรับในสังคม (Belonging/Social Needs) ไดแก ความ
ตองการที่จะเขารวม การให และไดรับความรัก ความเปนมิตร ไดรับการยอมรับจากเพื่อนรวมงาน 
หมูคณะ และสังคม ตองการเปนสวนหนึ่งของหมูคณะ และใหบุคคลอื่นยอมรับในความสําคัญของ
ตน

4. ความตองการการยกยองนับถือ(Esteem Needs)ไดแกความตองการมีชื่อเสียงมีความรู
ความสามารถ ความสําเร็จ มีศักดิ์ศรี มีฐานะดี มีความเปนอิสระและเสรีภาพ อยูในความหรูหา เปน
ที่รูจักและไดรับความยกยอง ยอมรับนับถือจากบุคคลทั้งหลายในสังคม

5. ความตองการไดรับความสําเร็จสูงสุดในชีวิต (Self – Actualization Needs) ไดแก 
ความตองการที่จะไดรับความสําเร็จตามความนึกคิด  หรือสิ่งที่ตั้งความปรารถนาสูงสุดเอาไว โดย
ใชความสามารถทุก ๆ อยางที่มีอยู เชน การเปนผูบริหารในระดับสูงสุด เปนผูนําของประเทศ ซึ่ง
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เปนความตองการพิเศษขั้นสูงสุด นึกอยากไดหรือนึกอยากเปน แตในความเปนจริงไมอาจเสาะ
แสวงหามาได ทั้งนี้ แตละคนยอมีความรูสึกนึกคิดแตกตางกันไป

นอกจากน้ีความตองการ 5 ขั้นที่กลาวมาแลว มาสโลว ยังไดเพิ่มความตองการ ซึ่งมี
ความสําคัญตอจิตใจมาอีก 2 ขั้น คือ

1. ความตองการที่จะไดทราบและไดเกิดความเขาใจ(The Need to Know and 
Understand) ทําใหมนุษยมีพฤติกรรมแสวงหาคําตอบเพื่อตอบสนองความอยากรูอยากเห็น

2. ความตองการความสวยงาม (The Need for Aesthetic Satisfaction) ทําใหมนุษยมี
พฤติกรรมแสวงหา สรางสรรค และธํารงรักษาสิ่งสวยงาม ชื่นชมสิ่งสวยงามทั้งที่เปนธรรมชาติและ
ศิลปะตามรสนิยมของตน

สําหรับการเดินทางและทองเที่ยวเกิดจากความตองการและความรูสึกภายในของแตละ
บุคคลอยางแทจริง ประกอบกับมีปจจัยตาง ๆ ทั้งทางดานเศรษฐกิจและสังคม   ที่ผลักดันใหสามารถ
เดินทางไดและยังมีแรงจูงใจอีกหลายอยางที่ดึงดูด และรบเราใหคนอยากเดินทางมากขึ้น

แรงจูงใจในการทองเท่ียว ที่สําคัญ ๆ และกระตุนใหคนเดินทางทองเที่ยวมากขึ้น ไดแก

1. แรงจูงใจทางดานกายภาพ และจิตวิทยา(Physical and Psychological Motives) ไดแก 
ความตองการพักผอนทั้งรางกายและจิตใจเพื่อหลีกหนีจากงานจําเจ และความยุงยากตาง ๆ ไปหามุม
สงบเพื่อรักษาสุขภาพ  อาบน้ําแร รักษาโรคตามคําแนะนําของแพทย เลนกีฬา วายน้ํา เลนสกี เลน
เรือใบ  ตกปลา การเที่ยวชมธรรมชาติ การซื้อของ  การทองเที่ยวเพื่อแสวงหาความเพลิดเพลิน  และ
ไดพักผอนจิตใจของตนเองดวย เชน การทัวร “สมาธ”ิ (Meditation Tour)

ดังนั้น ตัวอยางจากสถิติการทองเที่ยวของการทองเที่ยวแหงประเทศไทยนักทองเที่ยว
ระหวางประเทศที่มาเที่ยวเมืองไทย ป 1996 มีวัตถุประสงคเพื่อการพักผอนในวันหยุดถึง 87.49%

2. แรงจูงใจทางดานวัฒนธรรมและการศึกษา (Cultural/Personal Education Motives) 
เปนแรงจูใดานความอยากรูอยากเห็น อยากรูจักผูคน สถานที่ และประเทศที่ไมเคยรูจักมากอน  
สนใจ อยากรูเกี่ยวกับศิลปะ วัฒนธรรม ดนตรี สถาปตยกรรม นาฏศิลป  ศิลปะพื้นบาน เทศกาล 
สถานที่สําคัญทางประวัติศาสตร ธรรมชาติ
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3. แรงจูงใจทางดานสังคม และความสัมพันธระหวางบุคคล (Social/Interpersonal/Ethnic 
Motives) ไดแก การไปพบปะ เยี่ยมญาติหรือเพื่อน เยี่ยมสถานที่เกิด ไปเปนเพื่อนผูอื่น การไดพบ
หรือรูจักกับมิตรใหม ซ่ึงอาจจะตางเช้ือชาติ ศาสนากับตน เปนการแสวงหามิตรภาพ ประสบการณ

และสิ่งแวดลอมใหม ๆ โดยหลีกหนี้สิ่งแวดลอมที่คุนเคยเปนการชั่วคราว จากการสํารวจทัศนคติ
ของนักทองเที่ยวระหวางประเทศของไทย ป 2533 พบวานักทองเที่ยวชื่นชอบอัธยาศัยไมตรีของคน
ไทยมากที่สุด และตลาดนักทองเที่ยวสูงอายุ ป 2537 ประทับใจลักษณะอุปนิสัยของไทยมากที่สุดวา
คนไทยมีความเปนมิตร นารัก มีมารยาท และความเอื้ออาทร  จึงนับวาความสัมพันธระหวางบุคคล
ถึงแมวาจะตางเชื้อชาติ ศาสนา วัฒนธรรม ก็เปนแรงจูงใจสําคัญที่ทําใหเกิดความตองการเดินทาง 
เพื่อไปทําความรูจักได

4. แรงจูงใจทางดานการงานและธุรกิจ (Business/Work Related Motives) ไดแก การไป
เจรจาติดตอธุรกิจทั้งภาครัฐและภาคเอกชน ตลอดจนการติดตามผล การเขารวมประชุม สัมมนา การ
เดินทางไปโดยมีภาระงานเกี่ยวของเปนบางสวนดวย หรือกึ่งทํางานกึ่งเที่ยว เชน เปนผูสื่อขายงาน
กีฬาเอเซี่ยนเกมส  การติดตอธุรกิจนอกจากจะใชเทคโนโลยีที่ทันสมัยแลว การไดพบปะพูดจาดวย
ตนเองในสถานที่ของคูแจรจาฝายใดฝายหนึ่งยอมขยายผลความสําเร็จของธุรกิจออกไป กิจกรรม
การทองเที่ยวกอนและหลังประชุม (Pre and Post Tour) เชนกิจกรรมที่ขาดไมได ในการประชุม
นานาชาติของโลก

5. แรงจูงใจดานการบันเทิง และสิ่งเพลิดเพลิน (Entertainment / Amusement / Pleasure 
/Pastime Motives) ไดแก การไปเที่ยวชมสวนสนุก (Theme Parks) สถานที่บันเทิงตาง ๆ การไดดู
กีฬา และกิจกรรมบันเทิง ซึ่งใหความเพลิดเพลิน  เชน ขบวนพาเหรดรถบุปผาชาติ การแสดงแสง
เสียง การแขงรถ  การไดไปเที่ยวซื้อของยามวาง การแสวงหาสิ่งเพลิดเพลินของแตละบุคคลมี
ลักษณะหลากหลาย การไดดูชมธรรมชาติ ชีวิตสัตว ยังเปนกิจกรรมการทองเที่ยวที่นักทองเที่ยวชื่น
ชอบมาก การพัฒนาและอนุรักษแหลบงทองเที่ยวไวไดดี จะเปนแรงจูงใจใหนักทองเที่ยวทุกตลาด
หลักยังคงมาเที่ยวตอไป และถือไดวาเปนปจจัยสําคัญที่ทําใหการทองเที่ยวยั่งยืน

6. แรงจูงใจทางดานศาสนา (Religious Motives) ไดแก การมีโอกาสไปรวมแสวงบุญ 
ศึกษาธรรมะ ฝกสมาธิ เขารวมพิธีกรรมทางศาสนา ที่ตนเคารพนับถือ การไดไปสักการะสถานที่
ศักด์ิสิทธิ์ตาง ๆ การทําบุญทําทาน บริจาค ชวยใหเกิดความสุขทางใจแกนักทองเที่ยว ถือวาได
พักผอนทางจิตใจดวย

7. แรงจูงใจทางดานสถานภาพแลพะเกียรติภูมิ (Prestige and Status Motives) การ
เดินทางในบางครั้งอาจสรางชื่อเสียง ยกฐานะ และเกียรติภูมิของตนใหสูงขึ้น  เชน การเดินทางไป
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ประชุมสัมมนาติดตอธุรกิจ หรือศึกษาตอในตางประเทศ ฯลน การไดมีโอกาสเดินทางไปทํา
กิจกรรมตาง ๆ เหลานี้จะทําใหเปนคนมีเกียรติ และมีสังคมดีขึ้น

การเดินทางทองเที่ยวอาจไมไดเกิดขึ้นเพราะแรงจูงใจอยางใดอยางหนึ่งเพียงอยาง
เดียว แตอาจเกิดจากแรงจูงใจหลายอยางผสมผสานกันไป เชน การไปศึกษาหาความรู และมีโอกาส
ไดรักษาสุขภาพในเวลาเดียวกัน ดังน้ันจึงไมมีแรงจูงใจใดเปนแรงกระตุนท่ีเดนชัดท่ีสุด

2. การรับรู (Perception)
กระบวนการรับรูและเขาใจของบุคคลที่มีตอโลกที่อาศัยอยูขึ้นอยูกับปจจัยภายใน 

ไดแก ความเชื่อ ประสบการณ  อารมณ ฯลฯ และปจจัยภายนอก ไดแก สิ่งกระตุนที่มากระทบกับ
ประสาทสัมผัสทั้ง 5 คือ การไดกลิ่น การไดยิน การไดเห็น การไดรูสึก และการไดรสชาติ ฉะนั้น
การโฆษณาในธุรกิจทองเที่ยวโรงแรมจึงตองพยายามสรางใหเกิดความรับรูทางดานอารมณ และ
ความนาเชื่อถือ เขน ภาพโฆษณาความสะดวกสบายในการนั่งเครื่องบินชั้นหนึ่ง

กระบวนการรับรูประกอบดวยข้ันตอนดังน้ี

1. การเปดรับขอมูลที่ไดเลิกสรร (Selective Exposure) ในแตละวันลูกคาจะเปดรับ
ขอมูลจากการโฆษณาเขามาสูตัวเอง  ตั้งแตเชาจนค่ําวาจะเปนการโฆษณาจากสื่อสิ่งพิมพ สื่อวิทยุ 
สื่อโทรทัศน หรืออื่น ๆ แตจะมีโฆษณาใดบางที่ลูกคาเปดรับขอมูลอยางเลือกสรร นักการตลาดตอง
ใชความสามรถทั้งหมดเพื่อใหสินคาและบริการของบตนอยูในรายการเลือกสรรนั้น

2. การตั้งใจรับขอมูลที่ไดเลือกสรร (Selective Attention) หมายถึง ผูบริโภคตั้งใจ
รับส่ิงกระตุนอยางหน่ึงเม่ือเลือกสรรการเปดรับขอมูลและใหความสนใจมากแลว

3. ความเขาใจในขอมูลที่ไดเลือกสรร (Selective Comprehension) คือ ความเขาใจ 
และตีความหมายของขอมูลที่ไดเลือกสรร (Selective Comprehension) คือ ความเขาใจ และ
ตีความหมายของ ขอมูลที่ไดรับมาใหตรงกับความหมายของโลก แตบางครั้งลูกคาอาจแยงขอมูล

มีความลํา เ อียงในการรับรู (PerceptualBiases) อันเ น่ืองมาจากความเชื่อถือ  ทัศนคติ และ
ประสบการณซึ่งเปนความตองการภายในของตน

4. การเก็บรักษาขอมูลที่ไดเลือกสรร (Selective Retention) จะเกิดความทรงจํา
ขอมูลเกี่ยวกับผลิตภัณฑน้ัน ๆ ซึ่งจะนําไปสูการกระตุนใหเกิดความตองการและตัดสินใจซื้อใน
โอกาสตอไป นักการตลาดควรใชโอกาสในชวงนี้เสริมขอมูลเขาไปอีก เพื่อใหลูกคาไดขอมูลเต็มที่
สูงสุดจนเปดรับขอมูล (Closure) จากคูแขงรายอ่ืน เชน บัตรเครดิต American Express ใชคําพูดวา 
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“Don’t leave home without it” สายการบิน United Airlines ใชคําพูดเนนชื่อบริษัทวา “Fly the 
Friendly Sky of United” ซึ่งนับเปน สิ่งกระตุนสิ่งหนึ่งนอกเหนือจากสีสันและรูปแบบของการ
โฆษณา

3. การเรียนรู (Learning)
การเรียนรู หมายถึง การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมและ หรือความเขาใจอันเปนผลจาก

ประสบการณที่ผานมา  การเรียนรูของบุคคลเกิดขึ้นเพื่อไดรับสิ่งกระตุน (Stimulus) ผานเขามาใน
ความรูสึกนึกคิด  และเกิดความตอบสนอง (Response) ตามทฤษฎีสิ่งกระตุน ตอบสนอง กลยุทธการ
โฆษณาซ้ําแลวซ้ําอีกจึงไดนํามาใชในการสงเสริมการตลาดไปยังกลุมเปาหมาย

4. บุคลิกภาพ (Personality)
บุคลิกภาพเปนลักษณะเดนของแตละบุคคลเกิดจากความรูสึกนึกคิด ความรับผิดชอบ 

ความตองการภายใน การจูงใจ  การรับรู การเรียนรูของบุคคล และแสดงออกมาเปนบุคลิกภาพ
เฉพาะตน  ตอบสนองสิ่งแวดลอมรอบตัวเอง  ทฤษฎีของฟรอยด (Freud Theory) หรือทฤษฎีจิต
วิเคราะห (Psychoanalytic Theory) เปนทฤษฎีวิเคราะหบุคลิกภาพโดยตรง ซึ่งเนนเรื่องความจําเปน 
แรงจูงใจและสิ่งกระตุนอันเปนจิตไรสํานึกจะเปนตัวกําหนดบุคลิกภาพของบุคคล

ลักษณะที่แตกตางกันของบุคลิกภาพ ดังนี้
1. Id  เปนบุคลิกภาพที่เกิดจากสิ่งกระตุนอยางหยาบ  และความรูสึกที่ถูกกระตุน

ทําใหบุคคลพยายามตอบสนองความพึงพอใจของเขา เชน ความตองการทางเพศ  การโฆษณางาย 
หยาบ ๆ ก็สามารถกระตุน Id ได

2. Ego เปนบุคลิกภาพที่เกิดจากการควบคุมจิตใตสํานึกของบุคคลจะควบคุมความ
ตองการภายในที่เกิดจาก Id ได โดยบุคลิกภาพจะมีลักษณะสอดคลองกับคานิยมในสังคมและ
วัฒนธรรม

3. Super Ego เปนบุคลิกภาพที่สะทอนถึงจริยธรรมและศีลธรรมของสังคม มี
พฤติกรรมที่เหมาะสมกับการเปนพลเมืองดี การโฆษณาและการสงเสริมการตลาดจึงควรชี้ลักษณะ
บุคลิกภาพที่เหมาะสมนี้เพื่อใหสอดคลองกับจริยธรรมและคุณธรรมที่ดีของสังคม

นักทองเที่ยวมีบุคลิกภาพแตกตางกันตามเชื้อชาติ ศาสนา วัฒนธรรมและสังคม 
ดังนั้นการเรียนรูและเขาใจบุคลิกภาพของนักทองเที่ยว  หมายถึง  ความเขาใจพฤติกรรมของ
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นักทองเที่ยวดวย โดยเฉพาะพฤติกรรมการเดินทางและการบริโภค เชน นักทองเที่ยวชาวอวิมารกัน
ชอบความสะดวกสบายทันสมัยและถูกตองรอบคอบ  นักทองเที่ยวชาวญี่ปุนรักษาความสะอาด และ
ความเปนระเบียบวินัยในการทองเที่ยว

 5. รูปแบบการดํารงชีวิต (Life Style)
รูปแบบการดํารงชีวิตขึ้นอยูกับวัฒนธรรม ชั้นของสังคม และกลุมอาชีพของแตละ

บุคคล  การเลือกบริโภค หรือเลือกสินคา และบริการ ขึ้นอยูกับรูปแบบการดํารงชีวิตของแตละ
บุคคล เชน คนสมถะจะบริโภคสินคาจําเปน อานหนังสือ แตคนชอบเที่ยงกลางคืนจะชอบการการ
พักผอน หยอนใจ เที่ยวเตร รับประทานอาหารนอกบาน  ดูภาพยนตร  รูปแบบการดํารงชีวิตขึ้นอยู
กับความสนใจ  ทัศนคติ  และความคิดเห็นของแตละบุคคล ซึ่งนักการตลาดเชื่อวา จะสามารถชี้บอก
พฤติกรรมการซื้อได  โดยเปนปจจัยหนึ่งในการแบงสวนตลาด  รูปแบบการดํารงชีวิตจะควบคูกัน
ไปกับคานิยม (Values) ของสังคม ตัวอยางเชน  กลุมผูประสบความสําเร็จในอาชีพ จะนิยมเดินทาง
โดยเคร่ืองบิน  พักในโรงแรม เชนยานพาหนะ และเมื่อยูระหวางติดตอธุรกิจก็จะใชบริการของ 
Travel agent คนกลุมนี้จะเปนตลาดเปาหมายที่ดีที่สุดของสายการบิน  โรงแรม และ Travel agent 
และเปนกลุมสําคัญที่กําหนดรูปแบบ และสื่อโฆษณา เชน โฆษณาในวารสานธุรกิจ  สวนผูที่มี
รูปแบบการดํารงชีวิตแบบอยูกับบาน ไมโลดโผนจะชอบดูโทรทัศนเปนสวนใหญ

6. แนวความคิดเกี่ยวกับตัวเอง (Self – concept)
แนวความคิดเกี่ยวกับตัวเอง หมายถึง  ความคิดหรือความเขาใจที่เกิดขึ้นภายในของ

บุคคล พรอม ๆ กับการรับรู ( perception ) ประกอบดวย

1. แนวคิดของตนเองที่แทจริง (Real self) มีความเขาใจตนเองอยางแทจริงวามี
นิสัย ความชอบอยางไร เชน ชอบเดินทางทองเที่ยวเพราะคิดวาไดพักผอน ไดรับความรู คลายเครียด

2. แนวความคิดของตนเองในอุดมคติ (Ideal Self concept) เปนความนึกคิดที่
บุคคลใฝฝนอยากใหตนเปนเชนนั้น  หรือมีผูเขาใจวาตนเองเปนเชนนั้น และแสดงพฤติกรรมให
สอดคลองแบแนวคิดของตนเองในอุดมคติ เชน การไปทองเที่ยวตางประเทศทุกป เพราะคิดวาเปนที่
ยอมรับของสังคม

3. แนวคิดของตนเองที่คิดวาบุคคลอื่นมองตนเองที่แทจริง (Reference-group self 
concept) เปนภาพที่บุคคลคิดเห็นวาบุคคลอื่นมองตนเองที่แทจริงวาเปนอยางไร เชน คิดวาคนอื่น
มองตนเดินทางทองเท่ียวเพราะตองการพักผอน



1714. แนวคิดของตนเองที่ตองการใหบุคคลอื่นคิดเกี่ยวกับตนเอง (Self – image 
concept)  เปนภาพที่บุคคลตองการใหคนอืน่ ๆ คิดถึงเขาในแงใดแงหนึ่ง เชน ตองการใหคนอื่นมอง
วาการเดินทางทองเที่ยวทําใหบุคคลเปนที่ยอมรับในสังคม 

จากแนวคิดตาง ๆ เหลาน้ี เปนผลตอการตัดสินใจซื้อบริการการทองเที่ยว และ
ตองการสรางความประทับใจใหแกบุคคลใกลชิดดวย เชน  การเดินทางดวยเรือสําราญ (Cruise) ที่
หรูหรา หรือการเดินทางโดยขบวนรถไฟ orient express ทําใหเพื่อนนักธุรกิจนิยมชมชอบได

7. ทัศนคติ (Attitudes)
ทัศนคติ หมายถึง  ความโนมเอียงที่เกิดจากการเรียนรูในการตอบสนองตอสิ่งกระตุน

ไปในทิศทางที่สม่ําเสมอ  หรือความรูสึกนึกคิดของบุคคลที่มีตอสิ่งหนึ่งสิ่งใด ทัศนคติเปนพลังที่
สําคัญ และมีอิทธิพลอยางยิ่งตอการรับรูและพฤติกรรมการบริโภคของนักทองเที่ยว โดยพยายาม
กลั่นกรองสิ่งที่ตนเองคิดวาดี ไมขีดแยงกับทัศนคติที่มีอยู  ทัศนคติสามารถบิดเบือนขาวสาร ขอมูลที่
เปนความจริงไดในลักษณะโตแยง  ทัศนคติเกิดจากประสบการณที่ตนไดรับ เชน โดยสารสายการ
บินหน่ึงแลวไมประทับใจการบริการก็ไมคิดจะใชบริการของสายการบินน้ันอีก อาจบอกวา
เคร่ืองบินสกปรก อาหารไมอรอย นอกจากน้ีอาจเกิดจากลุมอางอิงอ่ืน ๆ เชน ครอบครัว เพื่อน
รวมงาน กลุมสังคม ฯลฯ การเปลี่ยนทัศนคติตองเวลาและเคร่ืองมือในการสื่อสารมาก และตอง
ประชาสัมพันธอยางตอเนื่อง

ทฤษฎีและแนวคิดเก่ียวกับการเลือกท่ีต้ังท่ีอยูอาศัย

การเสนอแนวความคิดดานน้ีมี จุดเนนสําคัญที่มีการเข าถึงการรับบริการจาก
สาธารณูปโภค สาธารณูปการ และสภาพแวดลอมที่เหมาะสมตอการอยูอาศัย ทั้งนี้ เพื่อใหครอบครัว
ไดรับประโยชนสูงสุดจากการเลือกที่อยูอาศัย ซึ่งนึกคิดในแตละชวงเวลาจะใหความสําคัญตอปจจัย
การเลือกที่อยูอาศัยที่แตกตางกัน กลาวคือ

- Alonso (1960)  กลาวถึงการเลือกบริเวณที่พักอาศัยวาควรพิจารณาปจจัยเกี่ยวกับที่ตั้ง
ของท่ีพักอาศัย ซึ่งมีความสัมพันธกับสภาพแวดลอม  และความใกลเคียงกับสภาพที่ทํางาน

- Siegel (1970)  ใหความเห็นเกี่ยวกับการเลือกที่อยูอาศัยวาตองพิจารณาความสะดวก 
สบาย และคุณภาพของสิ่งแวดลอม เชน ลักษณะดานสังคมของชุมชน สภาพธรรมชาติการบริการ 
สาธารณะ และความพึงพอใจที่ไดรับจากที่ตั้งที่อยูอาศัยนั้น
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- Carter (1975) กลาวถึงความสะดวกในการเขาถึงวา ที่ตั้งซึ่งอยูติดถนนสายสําคัญ
หรือสถานีรถมีความไมเทาเทียมกันในการใหบริการใด ๆ ก็ตามที่จัดให อาจมีอิทธิพลตอการเลือก
ที่ตั้งของที่อยูอาศัย  โดยเฉพาะกลุมผูมีรายไดสูง นอกจากนั้น บริการสาธารณะ เชน การประปา 
หรือการระบายน้ําอาจทําใหเกิดแรงกระตุนในการพัฒนาขึ้นได โดยเฉพาะในบริเวณชานเมือง แมวา
โดยตัวของมันเองแลวบริการเหลานี้ดูจะไมนามีความสําคัญมากพอที่จะกระตุนใหเกิดการพัฒนา
ตามมา

- Button (1976) กลาวถึงการเสนอองคประกอบในการเลือกบริเวณที่พักอาศัยวา
องคประกอบหนึ่ง คือ ขึ้นอยูกับคุณภาพของสิ่งแวดลอม ซึ่งนอกจากจําเปนตองมีสิ่งแวดลอมที่ดิน
แลว ความรูสึกสนิทสนมกับเพื่อนบานก็เปนสิ่งสําคัญประการหนึ่งดวย

- Neecdham (1977) ใหเหตุผลในการรวมตัวของบริเวณท่ีพักอาศัยวา
1. ความสะดวกในการเขาถึง (Accessibility) ผูอยูอาศัยตองการเดินทางไปทํางาน 

ศึกษา จับจาย ซื้อของ  และติดตอธุรกิจ ผูอยูอาศัยพึงพอใจที่จะจับงกลุมอยู 2 บริเวณขางทาง 
เสนทางคมนาคม และกระจายอยูระบบ ๆ ศูนยกลางธุรกิจ รานคา สถานที่ทํางาน และสถานศึกษา

2. การประหยัดจากภายนอก (External Economics) การจับกุลมของอาคารที่พัก
อาศัยจะใหประหยัดคาใชจายในเรื่องการใชบริการสาธารณูปโภคของเมือง

ในปจจุบันนี้ การเลือกที่ตั้งสําหรับที่อยูอาศัยนั้น  ผูอยูอาศัยมักจะคํานึงถึงความใกลไกล
ของที่ตั้งกับศูนยธุรกิจการคาและแหลงงาน เพราะตองการความสะดวกในการเดินทางไปทํางาน 
หรือติดตอธุรกิจ ดังนั้น โดยสวนใหญแลวที่อยูอาศัยที่นิยมมากจะอยูใกลกับศูนยกลางธุรกิจของ
เมือง เพื่อความสะดวก และเปนการลดคาใชจายในการเดินทางแลการติดตอธุรกิจ ดวยตุนี้การใช
ที่ดินเพื่อเปนที่อยูอาศัย จึงตองสัมพันธอยางใกลชิดกับการใชที่ดินภายในเมือง และทิศทางการ
ขยายตัวเมืองตามศูนยการคา ถนนหนทาง แหลงงาน ฯลฯ เพราะแหงที่ต้ังที่อยูอาศัยเปนสาเหตุ
สําคัญของการเกิดปญหาการจราจรในเมือง  อันเนื่องมาจากการเดินทางไปทํางาน ซื้อของทําธุรกิจ
สวนตัว ไปโรงเรียน ไปพักผอน หรืออื่น ๆ เราจึงกลาวไดวารูปแบบการใชที่ดินเพื่อที่อยูอาศัยเปน
ตัวกําหนดหลักตัวหน่ึงของโครวงสรางความเปนเมือง (วงเดือน  เกษสุภะ, 2528)

- Wing (1969)   ไดใหความสําคัญตอการเดินทางมากที่สุด เนื่องจากไดศึกษาพบวา 
มีครัวเรือนที่ยายที่อยูอาศัยเขาสูแหลงงานเปนจํานวนมาก เพราะตองการความสะดวกและลด
คาในการเดินทาง จนกระทั่งพบแหลง ทําเล ท่ีต้ังใหม โดยมีความเห็นวาการเลือกท่ีต้ังของท่ีอยูอาศัย
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นั้น จะตองมีความสะดวกในการเดินทางเขาถึงแหลงบริการตาง ๆ โดยเฉพาะใกลแหลงงาน และ
ใกลโรงเรียนของบุตรหลาน โดยควรจะมีที่ตั้งอยูติดถนนสายสําคัญหรือสถานีรถไฟ ซึ่งจะมีความ
ไดเปรียบในดานทางเขามากกวาที่ตั้งที่อยูหางจากสิ่งอํานวยความสะดวกพื้นฐานแหลงนี้

แนวความคิดเกี่ยวกับสภาพแวดลอมของที่พักอาศัย
Walpert (1980) ไดนําเอาทฤษฎีที่เกี่ยวกับพฤติกรรมของมนุษยในลักษณะที่เห็นวาการ

กระทําทุกอยางที่เกิดขึ้นเปนผลของการคิดแบบเปนขั้นตอน และเปนเหตุผลมาอธิบายพฤติกรรม
การยายถิ่นวา การยายถิ่นของมนุษยไมวาจะเปนการยายไปยังบริเวณใกลเคียง หรือบริเวณที่อยูใน
ระยะทางเดินทางไกลเปนการตอบสนองตอสภาพแวดลอมทางดานเศรษฐกิจ และสังคม  โดยมี
กลไกอยางหนึ่งที่บุคคลจําเปนตองใชในการตัดสินใจ ซึ่งคือการประเมินผลของสภาวะชุมชนที่ตน
อาศัยอยูวาสามารถตอบสนองตอความคาดหวังของตน และทําใหตนเองพอใจไดหรือไมเพียงใด ถา
ผลประเมินเปนลบ  มนุษยก็จะหาวิธีการที่จะทําใหตนเองพอใจขึ้นมาโดยจะพยายามปรับตัวใหเขา
กับสภาพแวดลอมที่ไมดีนั้นดวยวิธีการทีตาง ๆ กัน

ธงชัย  สวัสดิ์สาร (2530) ไดศึกษาถึงปจจุบันที่กอใหเกิดความพอใจของผูอยูอาศัยใน
ชุมชนเมืองพบวา สําหรับประเทศไทยแลว โดยทั่วไปเปนปจจัยที่สําคัญที่มีอิทธิพลตอความพึง
พอใจของผูอยูอาศัยตอสภาพความเปนอยูโดยทั่วไป ความพอใจตอที่ตั้ง ความสะดวกในการติดตอ
ชุมชน ความพอใจตอสาธารณูปโภค/สาธารณูปการ  ความพอใจตอสภาพแวดลอมในหนวยที่พัก
อาศัย   และความพอใจตอเพื่อนบาน โดยพบวาปจจัยที่มีอิทธิพลสําคัญที่สุดคือ ความพอใจตอ
สภาพแวดลอมในการติดตอชุมชน บริการสาธารณูปโภค สาธารณูปการ และความพอใจตอเพื่อน
บานตามลําดับ

ธงชัยกลาววา ความพึงพอใจเปนความรูสึกของมนุษย ซึ่งอาจจะเปนความรูสึกชนิดบวก 
หรือลบก็ได โดยความรูสึกน้ีจะเกิดขึ้นไดก็ตอเมื่อมีสิ่งเรา หรือทรัพยากรเปนปจจัยสําคัญที่มา
กระทบ ดังน้ัน ความพอใจจึงเปนการตอบรับทางความรูสึกในทางบวกของมนุษยที่มีตอ
สภาพแวดลอม

Muth (1969) พบวา ราคาของที่อยูอาศัยมีความสัมพันธกับรายไดครอบครัวของผูอาศัย
ดวย จะพบไดจากผูมีรายไดนอยจะใหความสนใจกับคาเชาของที่อยูอาศัยมากกวาสภาพแวดลอม 
กายภาพที่สวยงาม  จากการศึกษาก็พบวาโครงการที่อยูอาศัยมีความพอใจในระดับสูงเปนโครงการ
ที่อยูอาศัยแสดงความเห็นวาราคาไมสูง และมีราคาที่เหมาะสม ปจจัยเรื่องสภาพแวดลอมภายใน
ชุมชน และการวางผังชุมชนมีการวิจัยจํานวนมากที่เห็นความสําคัญของปจจัยนี้  ซึ่งแบงระบบเคห
การเปน 3 ระบบ คือ ระบบหนวยที่อยูอาศัย  ระบบสภาพแวดลอมชุมชน  และระบบการบริการ
ชุมชน พบวา ความไมพอใจของผูอยูอาศัยมีสาเหตุมาจากระบบสภาพแวดลอมชุมชนมากที่สุด
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วิมลสิทธิ์  ทลยากู (2526)  กลาววาสําหรับแฟลต 4 แหงที่ทําการศึกษา  ผูอยูอาศัยตางมี
ทัศนคติตรงกันในเรื่องความสะดวกสบายในชีวิตความเปนอยู ซึ่งเกิดจากทะเลที่ตั้งแฟลตเปนสําคัญ
จากการวิจัยของมนุษยจะพบวา คาดัชนีความพอใจในปจจัยสภาพแวดลอมของที่ตั้งซึ่งประกอบดวย
ความใกลกับสถานที่จําเปนตางๆ  เชน โรงเรียน ที่ทํางาน ฯลฯ มีคาสูงใกลเคียงกับสภาพแวดลอม
ทางกายภาพของที่อยูอาศัย

William (1977) ไดอธิบายวาปจจัยที่ทําใหบานเดี่ยวเปนบานในอุดมคติของคนสวน
ใหญก็เพราะเปนตัว  ปจจัยทางดานความปลอดภัยจากการศึกษา ปญหาที่เกิดจากสภาพแวดลอม 
ทางกายภาพอันหน่ึง คือ อันตรายท่ีเกิดจากเด็ก

จากความคิดดังกลาวสามารถสรุปไดวาสภาพแวดลอมที่ดีขึ้นอยูกับปจจัยตาง ๆ ดังนี้
1. ความหนาแนนภายในที่พักอาศัย
2. เสียงรบกวนและมลภาวะทางเสียง
3. ความสะอาด
4. ความเปนสวนตัว
5. ความปลอดภัยในชีวิตและทรัพยสิน
6. ความเปนสังคมและความสัมพันธกับเพื่อนรวมที่พักอาศัย
Burgess and McKenzie (1975)  พบวาการเลือกที่ตั้งของที่อยูอาศัยมีความสัมพันธกับ

รายได โดยผูที่มีรายไดต่ําจะเลือกที่อยูอาศัยใกลกลางเมือง  และผูมีรายไดสูงจะเลือกอยูอาศัยบริเวณ
ชานเมือง  เนื่องจากตองการบานที่มีบริเวณมาก และราคาที่ดินบริเวณชานเมืองถูกกวาและอากาศ
ดีกวา

ปจจัยพื้นฐานในการเลือกที่อยูอาศัย คือ
1. ราคา และคาเชาที่อยูอาศัย
2. ประเภทของท่ีอยูอาศัย
3. ที่ตั้งของที่อยูอาศัย   สภาพแวดลอมของชุมชน และแหลงงาน
4. รายได
5. สถานภาพสมรส ขนาดครอบครัว และวิถีทางในการดําเนินชีวิต
6. สถานที่ทํางาน และระยะทางจากบานไปยังแหลงงาน
7. ลักษณะที่ดินที่ใชในการปลูกบาน และทําเลที่ตั้ง

แนวความคิดในการเลือกที่อยูอาศัยอาจสรุปหลักเกณฑในการพิจารณา
1. รายได  ผูมีรายไดสูงจะเลือกอยูอาศัยนอกเมือง  ขณะที่ผูมีรายไดต่ํา  จะเลือกอยูอาศัย

ใกลเมือง  บริเวณใกลกับแหลงงาน  เพราะประหยัดคาใชจายในการเดินทาง
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2.  ราคาท่ีดิน  เนนราคาท่ีดินท่ีถูกกวา
 3.  สภาพแวดลอมที่ดีและมีสภาพทางสังคมที่ใกลเคียงกับตนเอง

4.  ยานการคาที่อยูอาศัย  จะตองไมหางไกลจากแหลงงานและยานการคามากนัก
5.  ความสะดวก  ในการเดินทางยังที่อยูอาศัยมายังแหลงงาน  ยานการคา  และกิจกรรม

อื่น ๆ ที่เกี่ยวของกับการอยูอาศัย
6.  สถานสภาพสวนตัว  เชน  ขนาดครอบครัว  สถานภาพสมรส  ยิ่งขนาดครอบครัว

ใหญก็ยิ่งจําเปนที่จะตองอยูนอกเมืองหรือชานเมือง  เพราะทีดินราคาถูก  ทําใหสามารถปลูกบาน
ขนาดใหญและมีบริเวณ

 พฤติกรรมในการเลือกที่อยูอาศัย  และลักษณะที่อยูอาศัยของประชากรทีมีระดับรายได
ปานกลาง  คอนขางสูง  และสูง  จากการศึกษาพบวา  ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการเลือกที่อยูอาศัยของ
ประชากรในระดับรายไดตาง ๆ  ที่สําคัญมี 5 ประการ คือ  ระยะทาง  ระยะเวลาในการเดินทางขนาด
ของพื้นที่อาคาร  ราคาบาน  และขนาดพื้นที่อาคาร  ซึ่งแตละกลุมมีแนวความคิดเกี่ยวกับปจจัยทั้ง  5  
ประการ แตกตางกนัตามระดับรายได  ดังน้ี

กลุมที่มีรายไดสูง  พวกตองการแหลงที่พักอาศัยทีอยูใกลจุดศูนยกลางเมือง  เสียเวลา
ในการเดินทางนอย  และขนาดพื้นที่อาคารมีขนาดใหญ  ประชากรกลุมนี้จะใชเวลาเปนขอจํากัดใน
การเลือกแหลงที่อยูอาศัย  เพื่อเพิ่มเวลาในการทํางาน  หรือเวลาพักผอนมากขึ้น  และถามี
งบประมาณจํากัด  ก็ยินดีจะปลูกบานในที่ดินขนาดเล็กลง  แตขอใหอยูใกลจุดศูนยกลาง

 กลุมที่มีรายไดคอนขางสูง  พวกนี้ตองการมีบานอยูใกลจุดศูนยกลางเมือง  เชนเดียวกับ
พวกที่มีรายไดสูง  และความพอใจรองลงมาคือ  ขนาดพื้นที่อาคารพักอาศัยพวกนี้จะใชเวลา  และ
งบประมาณเปนขอจํากัดในการเลือกที่อยูอาศัย  โดยตองการเวลาในการเดินทางนอยที่สุด  และถามี
งบประมาณจํากัดก็ตองการอยูในเคหะการที่มีขนาดที่ดิน  และขนาดพื้นที่อาคารเล็กลงเพื่อใหไดอยู
ในแหลงที่พักอาศัยที่ใกลศูนยกลางเมือง

 กลุมที่มีรายไดปานกลาง  พวกนี้จะจารานขนาดของพื้นที่อาคารพักอาศัยเปนสําคัญที่ตั้ง
แหลงพักอาศัย  และระยะเวลาในการเดินทางมีความสําคัญในระดับรองลงมา  และถามีงบประมาณ
เปนขอจํากัดในการเลือกแหลงที่พักอาศัยประชากระกลุมนี้ยินดีที่จะมีที่อยูอาศัยที่ไกลออกไป  ใช
เวลาในการเดินทางมากขึ้น  หรือยินดีจะมีขนาดที่ดินเล็กลง  เพื่อใหมีขนาดพื้นที่อาคารพักอาศัย
ใหญข้ึน

จะเห็นวาสิ่งจูงใจที่ผูอยูอาศัยเลือกนั้นที่สําคัญที่สุด  คือ  ความสะดวกในการเดินทาง
ใกลที่ทํางาน  ซึ่งหมายถึงมีเครื่องอํานวยความสะดวกที่ทําใหมาถึงที่ทํางานไดเร็ว  ประหยัด  โดยที่
อยู
ใหมจะตองมีปจจัยประกอบอื่นที่สําคัญไมนอยไปกวากันเลย  คือ  รสนิยม  ความพอใจ  และราคา
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ความเคลื่อนไหวการออกแบบเชิงนิเวศ
1. สถาปตยกรรมออรแกนนิก (Organic Architecture)

ในป ค.ศ. 1960 เริ่มมีการตื่นตัวเรื่องการใชพลังงานและการใชทรัพยากรอยางคุมคา 
กลาวคือ มีการพัฒนาการใชพลังงานแสงอาทิตย พลังงานลม พลังงานน้ํา รวมทั้งพลังงานจากพืช
และสัตวแฟรงค ลอยด ไรท (Frank Lloyd Wright) เปนผูหนึ่งที่ตะหนักถึงระบบนิเวศ และเปน
สถาปนิกผูออกแบบสถาปตยกรรมเพื่อตอบสนองสภาพแวดลอมอยางแทจริง ไดอธิบายถึงการ
ออกแบบและการทํางานภายใตเงื่อนไขของธรรมชาติที่เรียกวา สถาปตยกรรมออรแกนนิก (Organic 
Architecture) (Farner, 1996: 128) โดยแฟรงค ใหความหมายของ “Organic Architecture” ไววา 
“เปนสถาปตยกรรมที่มีความเหมาะสมกับกาล (appropriate to time) เหมาะสมกับสถานที่ 
(appropriate to place) และเหมาะสมกับมนุษย (appropriate to man)

จากแนวคิดดังกลาวขางตน แฟรงค ลอยด ไรท ไดยึดถือในงานที่ตนออกแบบทุกชิ้นไป 
ความเหมาะสมกับกาลนั้น หมายถึง อาคารตองแสดงออกถึงยุคสมัยที่ไดออกแบบงานกอสราง ไม
ควรจะเลียนแบบสถาปตยกรรมยุคกอน ๆ ควรจะมองวิถีชีวิต โครงสรางทางสังคมและเคารพตอการ
ใชวัสดุที่หาได ความเหมาะสมตอสถานที่ หมายถึง ความกลมกลืนกับสภาพแวดลอมและธรรมชาติ
อันเปนที่ตั้งของสถาปตยกรรมนั้น ๆ สวนเหมาะสมกับมนุษยนั้น ก็หมายถึง สิ่งแรกตองสนองตอบ
ผูใชสอยโดยตรง ความสําคัญอยูที่การใชสอยพื้นที่ตามความเปนจริง (Larkin & Peeiffer, 1993: 8-9)

จากแนวความคิดดังกลาว เปนกระบวนการที่เกี่ยวของกับการอยูอาศัยโดยสัมพันธกับ
ธรรมชาติ แฟรงค เชื่อวาไมมีงานสถาปตยกรรมที่สรางเสร็จจริง หากแตยังคงตอเนื่องสัมพันธ
เกี่ยวของกับผูอยูอาศัยและสภาพแวดลอมที่ตั้ง ในหนังสือของเขาคือ “บานแหงธรรมชาติ (Ther 
Natural House)” แฟรงค ไดเนนถึงความสําคัญของ “สัจจะ (integrity)” ของสถาปตยกรรมวา ควร
จะเปนและผสมอยางไรกับกายภาพของที่ตั้ง ผสานอยางไรกับวัสดุและเทคโนโลยี รวมทั้งผสาน
อยางไรกับชีวิตของผูอยูอาศัยในอาคารนั้น ๆ

นักปราชญชาวนอรวิเจียน อารน แนส (Arne Naess) เขียนบทความที่กลาวถึง  ความ
จําเปนของระบบนิเวศที่เกี่ยวของกับสังคม  การศึกษา  วามีความสําคัญอยางไรตอโลกมนุษย  ทฤษฎี
ที่วาดวยระบบนิเวศวิทยาไดมุงประเด็นไปที่การสํารวจการแยกชีวิตมนุษยจากธรรมชาติ  
เชนเดียวกับความสัมพันธระหวางมนุษยกับโลกนี้ การเขาใจถึงระบบนิเวศอยางลึกซึ้งเปนแนวทาง
หนึ่งในการศึกษาสภาพแวดลอม

ความเคลื่อนไหวที่กาวหนาประการมหนึ่งไดประสบผลสําเร็จในการทดลองตัวอยาง คือ 
นิเวศสถาน (the ecology house) ในโตรอนโต ประเทศแคนาดาหนึ่ง คือ การคํานึงถึงสุขอนามัยแก
อาคาร  และผูอยูอาศัยที่เรียกวา “บอบิออลอจิก” (Baubiologic) ดังที่ เดวิด เพียรสัน (David Pearson) 
ซึ่งเปนสถาปนิกของกลุม “Gaia” ซึ่งเปนบรรณาธิการหนังสือ “The Natural House Book” สะทอน
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ถึงปรัชญาความรักตอโลกแหงธรรมชาติและสุขอนามัยวา  เปนการพูดถึงกายภาพ  ชีวภาพ  และ
วิญญาณแหงความตองการของมนุษย  รวมถึงองคประกอบตางๆ ของอาคาร  ทั้งในเรื่องวัสดุ สีสัน 
และการใชงาน  จะตองกลมกลืนกับปฏิสัมพันธของมนุษยและสภาพแวดลอม  นอกจากนี้ยัง
กลาวถึงความสัมพันธระหวาง “ภายใน” กับ “ภายนอก”  ที่สนองตอบสภาพภูมิอากาศอีกดวย  ผูนํา
อีกคนหนึ่งในแนวคิดของบอบิออลอจิก (Baubuologic) ก็คือศาสตราจารย แอนตัน ชไนเดอร 
(Professor Anton Schneider) ชาวเยอรมันตะวันตก  ปจจุบันมีสาขาทั้งในอังกฤษและอเมริกา

แนวคิดของบอบิออลอจิก (Baubiologic) ไดแนะนําเกี่ยวกับวิธีการใชวัสดุจากธรรมชาติ
กับอาคาร  การใชไม  อิฐ  ปูนฉาบ  ฯลฯ  วัสดุและวิธีการผลิต  การใชสี  อายุการใชงานของวัสดุ 
เทคนิคตาง ๆ ในอาคารเกี่ยวกับความรอนและการถายเทของอาคาร โดยวิธีธรรมชาติผสมผสานกับ
วิธีการดั้งเดิม แนวคิดนี้ยังคํานึงถึงงานสถาปตยกรรมกับงานตกแตงภายในที่ตองผสมผสานกันอยา
งกลมกลืนในตัวของมันเองและตอสภาพแวดลอมดวย  อีกทั้งยังใหขอคิดเกี่ยวกับการสรางสมดุล
ระหวางอาคารกับผูใชตอสภาพแวดลอม สุขอนามัย  และนิเวศวิทยา  ซึ่งกลายเปนวิชาสําคัญตอ
สถาปตยกรรมเพื่อสิ่งแวดลอม ดังที่ปรากฎในปรัชญาการออกแบบของกลุม “Gaia”

 สถาปตยกรรมสีเขียว (Green Architecture)
หากวา สีเขียว หรือ “Green” เปนสิ่งที่ใชแทนความชุมชื่น  ความงดงามในการกําเนิด

และดํารงชีวิต  ตลอดจนใหหวนรําลึกถึงความเอื้ออาทรระหวางชีวิตในโลกแวดลอมแลว  
สถาปตยกรรมสีเขียว (Green Architecture) คงจะเปนสถาปตยกรรมที่สรางขึ้นเพื่อวัตถุประสงค
ขางตนเชนเดียวกัน

ในปจจุบัน  ปญหาที่เกิดขึ้นกับสภาวะแวดลอมโลกโดยการกระทําที่ปราศจากการยั้งคิด
ของมนุษย  นับวันจะรุนแรงขึ้นทุกทีตามปริมาณการเพิ่มจํานวนของประชากรบนโลก  และตามการ
พัฒนาวิทยาการในดานตางๆ ที่สรางขึ้น  เพื่อตอบสนองความตองการของมนุษย  ความหายนะใน
โลกแวดลอมที่เปรียบเสมือนการตอบแทนจากธรรมชาติตลอดจนการดํารงอยูของชีวิตทุกชีวิตบน
โลก  การเปลี่ยนแปลงที่เลวรายลงทุกทีของสภาพธรรมชาติ  สามารถรับรูไดจากองคประกอบหลัก 
4 ประการที่เปนปจจัยหลักในการหลอเลี้ยงสภาพชีวิตบนพื้นโลก (ธนิต    จินดาวณิค, 2540 : 5)

เกี่ยวกับสถาปตยกรรมสีเขียว หรือ “Green Architecture” นี้ ชารล เชงค (Charles 
Jencks) สถาปนิกวิชาการไดกลาวไวในหนังสือ  “The Architecture of the Jumping Universe” อยาง
นาคิดวา “จากกระแสโลกที่หันมาใสใจสิ่งแวดลอมมากยิ่งขึ้น  แตก็ไมแนใจวาจะมีสถาปนิกจํานวน
เทาใด  ที่ประสบความสําเร็จในระดับที่นาพอใจ  ในเมื่อเราไมสามารถเอาความใสใจในระบบนิเวศ
อยูเหนือระบบเศรษฐกิจอาคารคงมิใชแตจะออกแบบใหสนองการประหยัดพลังงานเพียงประการ
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เดียว  เพราะสถาปตยกรรมที่ออกแบบและคิดวาสนองระบบนิเวศแลวอาจจะเปนรูปแบบที่เลวก็ได” 
(Jencks, 1995: 94-95)

บรันสกิลล (Brunskill) ไดกลาววา  “สถาปตยกรรมโดยแท (true architecture) ควรคํานึง
และพิจารณาถึงทรัพยากรธรรมชาติที่พึงจะหาได  รวมถึงผลทางสุนทรียศาสตร  เชนเดียวกับ
สถาปตยกรรมพื้นถิ่นและธรรมเนียมตาง ๆ ในการกอสราง  ซึ่งเกี่ยวกับการใชวัสดุ  และทรัพยากร
ในทองถิ่นไดอยางเปนรูปธรรมมากที่สุด” (Brenda & Vale, 1995: 7)

แนวความคิดที่เกี่ยวกับสถาปตยกรรมสีเขียว หรือ “Green Architecture” นั้น ใน
สวนของการออกแบบเพื่ออนาคตที่ยั่งยืน  ไดกลาวถึงหลักการไว 6 ประเด็นดวยกัน คือ

1. การอนุรักษพลังงาน  อาคารหรือสถาปตยกรรมควรสราง โดยคํานึงถึงหลักการใช 
พลังงาน  และการสูญเสียพลังงาน  (ประเภทเชื้อเพลิงจากฟอสซิล) ใหนอยที่สุด

2.  คํานึงถึงสภาพภูมิอากาศ  อาคารควรออกแบบโดยคํานึงถึงสภาพภูมิอากาศ  และแหลง
พลังงานจากธรรมชาติ

3. ใชทรัพยากรอยางเกิดประโยชนโดยหลีกเลี่ยงการใชทรัพยากรใหม อาคารควรจะออก
แบโดยคํานึงถึงการใชทรัพยากรใหมใหนอยที่สุดใชประโยชนของทรัพยากรใหเกิด
ประโยชนตามอายุการใชงาน รวมทั้งสามารถนําไปใชประโยชนใหมไดอีก

4.  คํานึงถึงผูใชงาน  โดยใหความสําคัญกับการใชงานของผูใชอาคารที่  เกี่ยวของโดยตรง
5.   อาคารสรางโดยคํานึงถึงความสําคัญของที่ตั้ง
6.   องครวม แนวคิดทั้งหมดในการสรางสรรคสถาปตยกรรม  ควรจะคํานึงถึงภาพรวมใน

การสรางสภาพแวดลอม  (Brenda & Vale, 1995: 150)
สถาปตยกรรมสีเขียวยอมไมสามารถเกิดขึ้นได  ถามนุษยมีพฤติกรรมทางกายและจิตใจที่

ยึดติดกับความเจริญทางดานวัตถุมากเกินไป  ดังนั้น  เพื่อแกปญหาทรัพยากรแวดลอมและธรรมชาติ
ที่เสื่อมโทรมลงเนื่องจากกระแสสังคมเหลานี้ และเพื่อการเปลี่ยนแปลงไปสูการสรางสถาปตยกรรม
แหงชาติและสังคมที่ดีขึ้น  ในอนาคตมนุษยตองสละความนิยมในวัตถุโดยมุงสูความจําเปนในการ
ใชชีวิตใหเรยีบงายจนกระทั่งยึดหลักทางสายกลางของพระพุทธเจาในการใชชีวิตและดํารงชีวิต
รวมกับผูอื่น  โดยพึงหลีกเลี่ยงการสรางงานที่มุงสนองตอบความตองการของคนเพียงไมกี่คน  และ
ขอวิงวอนใหผสานแนวความคิดรูปแบบใหมเหลานี้  เพื่อบรรเทาความหายะที่อาจเกิดขึ้นในอนาคต  
แมเพียงเล็กนอยก็จะเปนประโยชนอยางมากมายเหลือคณานับเพื่อกอใหเกิดการ “รังสรรค” เพ่ือทุก
ชีวิตในโลกนี้ (ธนิต  จินดาวณิค, 2540 : 10)
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ดังที่กลาวมาแลวขางตนวา หลังจากการประชุมสุดยอดเกี่ยวกับโลก (Earth 

Summit) ไดกอใหเกิดสนธิสัญญาวาดวยแนวทางการพัฒนายั่งยืนขึ้นมา  หลังจากนั้นในป ค.ศ.1993  
ที่เมืองชิคาโก  ไดมีการรวมตัวกันของบุคคลหลายๆ อาชีพ  เชน สถาปนิก  วิศวกร  ชางเทคนิค  ฯลฯ  
ไดมีการประชุมและกลาวถึงการนําทรัพยากรธรรมชาติมาใชพัฒนาใหเกิดความเจริญจนเกิดผล
กระทบตอสภาวะแวดลอม  ในการประชุมจึงพยายามหาแนวทางแกไข  โดยมุงเนนไปที่การพัฒนา
ตนเองใหมากที่สุด  โดยไมทําลายสภาวะแวดลอมในหัวขอที่วา “ สถาปตยกรรมของโลกที่ยั่งยืน  
(the architecture of a sustainable world)”

แนวทางการออกแบบสถาปตยกรรมเพื่อสนองแนวคิดดังกลาว  ไดรับการตอบ
รับจากสถาปนิกทั้งในยุโรปและอเมริกาอยางกวางขวาง  รวมทั้งไดเกิดแนวทางและหลักการ
ออกแบบที่ยั่งยืน (guiding principles of sustainable design) ขึ้นในอเมริกา  โดยเปนการรวมมือกัน
ของสถาปนิกแหงอเมริกาหรือ AIA สมาคมภูมิสถาปนิกแหงอเมริกา  (American Society of 
Landscape Architects) กลุมกรีนพีซ (Green Peace) เปนตน  สวนในยุโรปก็ไดกําหนดแนวทางใน
การออกแบบรวมกันที่เรียกวา “Eurpoean Directives and Building Design” (Zeiher, 1996: 67)

การกําหนดแนวทางในการออกแบบที่ยั่งยืนเพื่อตองการแสดงใหเห็นความ
รับผิดชอบตอสิ่งแวดลอม ดังเชน  การเลือกใชวัสดุ ซึ่งตองผานขบวนการผลิตหลายขั้นตอน  จึงควร
มีการคํานึงวามีผลกระทบตอสิ่งแวดลอมหรือไม  อาทิ  เชน  การใชเครื่องทําความเย็นที่มีสาร CFC 
หรือการใชวัสดุประเภทแรใยหิน (ashestos) ที่หลุดรวงเปนฝุนละออง จะทําใหเกิดพิษอันตรายแกผู
หายใจเขาไป เปนตน ความคิดที่พยายามนําสิ่งของที่ใชแลวกลับมาใชใหมเรียกวาแนวคิดกลุมกรีน 
(Green)

จากการประชุมมีความพอใจวิธีการพัฒนาเพื่อตอบสนองสิ่งจําเปนของมนุษยที่ไม
กอใหเกิดอันตรายตอสิ่งมีชีวิตทั้งในปจจุบันและในอนาคตโดยการนําประโยชนจากเทคโนโลยี  
วิธีการสรางสรรคตลอดจนการวางแผนหาวิธีที่จะนําสิ่งของมาคืนรูป  เพื่อนํากลับมาใชในแบบ
ตางๆ โดยที่จะยังชวยอนุรักษแหลงพลังงานที่ไมสามารถนํากลับคืนมาได  และไมกอใหเกิด
ผลกระทบตอสิ่งแวดลอม โดยเรียกวา “ความยั่งยืน (sustainability)” หรือ “การออกแบบที่ยั่งยืน 
(sustainable design)”  

สาระสําคัญของหลักการออกแบบที่เกี่ยวของกับการออกแบบสถาปตยกรรมที่ยั่งยืนประกอบดวย
1.  ใหอาคารเปนเครื่องมือในการเรียนรู และแสดงออกถึงความสําคัญของสภาพแวดลอมตอ

ชีวิตมนุษย
2. เชื่อมโยงความสัมพันธระหวางมนุษยและสภาพแวดลอมเหลานั้นตอจิตใจอารมณและ

ความรูสึก  โดยใชประโยชนที่ไดจากธรรมชาติ



1803. สงเสริมคุณคาของมนุษยและคุณภาพชีวิตของมนุษยอันที่จะตองมีปฏิสัมพันธกับทองถิ่น  
ชุมชน  และ แหลงธรรมชาติ รวมทั้งสภาพแวดลอมที่เกี่ยวของ

4 วิถีชีวิตทางวัฒนธรรมในความรับผิดชอบตอทองถิ่นตองสัมพันธกลมกลืนกับองคประกอบ
สภาพแวดลอมไดดี

5. ถายทอดวัฒนธรรมและความเขาใจอันดีตอประวัติความเปนมาของที่ตั้งกับความสัมพันธ
ที่มีตอทองถิ่น  ภูมิภาค  และตอโลก

  6. สรางสรรคโดยวิธีการใชความพิเศษของสภาพแวดลอมทางธรรมชาติ  หรือสภาพแวดลอม
ทางวัฒนธรรม

7.  ใชเทคโนโลยีที่เรียบงายที่สุดและเหมาะสมตามประโยชนใชสอย  โดยใชกลวิธีทางธรรมชาติ  
และสภาพภูมิอากาศของพื้นที่

8.  ใชวัสดุที่หาไดในพื้นที่ชนิดที่หมุนเวียนกลับมาใชใหมไดอีก (renewable indigenous 
materials) ตามความเหมาะสม  และเทาที่เปนไปไดโดยไมสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอม

9.  เนน  “เล็ก ๆ แตมีคุณภาพ”  โดยใชทรัพยากรอยางคุมคาไมเหลือเศษ  รวมทั้งนําระบบ 
“Reuse และ Recycling” มาใชอีกดวย (Zciher, 1996: 67)



181

 สถาปตยกรรมกับการพัฒนาการทองเที่ยวในประเทศไทย
บทบาทของสถาปตยกรรมกับการพัฒนาการทองเที่ยว

ดังที่กลาวมาแลวขางตนวา  สถาปตยกรรมเปนปจจัยที่สําคัญอยางหนึ่งที่จะ
สงเสริมใหสถานที่ทองเที่ยวเกิดประโยชนสูงสุดแกนักทองเที่ยวและรัฐบาลมีนโยบายในการที่จะ
สงเสริมการทองเที่ยวอยางจริงจัง  ดังที่ไดประกาศใหป พ.ศ. 2530 เปนปแหงการทองเที่ยว และป 
พ.ศ. 2540-2541 เปนป อเมซิ่งไทยแลนด เปนตน

สมาคมสถาปนิกสยามในพระบรมราชูปถัมป  ไดจัดใหมีการสัมมนาทางวิชาการ
เรื่อง “สถาปตยกรรมกับการพัฒนาการทองเที่ยว”  ข้ึนเม่ือวันท่ี 16-17 เมษายน 2530  การจัด
สัมมนาในครั้งนั้นมีวัตถุประสงคเพื่อหาขอสรุปถึงความรวมมือกันระหวางสถาปนิกกับผูที่มีสวน
รวมในการพัฒนาอุตสาหกรรมการทองเที่ยวทุกแขนง  อาทิเชน  ตัวแทนของภาครัฐบาลตาง ๆ ที่
เกี่ยวของระดับผูกําหนดนโยบายและผูปฏิบัติงานสงเสริมการทองเที่ยว  เจาพนักงานทองถิ่น  
ตลอดจนผูประกอบการ  และนักวิชาการอื่นๆ เพื่อใหตระหนักถึงปจจัยหรือขอจํากัดของแตละฝาย  
ในการดําเนินการและสรางความเขาใจอันดีระหวางกัน (สมาคมสถาปนิกสยามฯ, 2530: 3-4)

นอกจากนี้การทองเที่ยวแหงประเทศไทยยังรวมกับกระทรวงวิทยาศาสตร  
เทคโนโลยีและสิ่งแวดลอม  โดยจัดใหมีการมอบรางวัลแกโรงแรมที่มีการจัดการดานสิ่งแวดลอม
ดีเดนเปนประจําทุก ๆ ป อีกดวย  รวมทั้งมีนโยบายในการสงเสริมสนับสนุนใหโรงแรมมีการจัดการ
ดานสิ่งแวดลอมตามแนวคิดของ (Green Hotel) อีกดวย

แนวสภาวะแวดลอมสัมพันธและแนวภูมิภาคนิยม  มีลักษณะเดนคือ  การนํา
ธรรมชาติใหเขามามีสวนรวมกับตัวอาคาร  การออกแบบโดยใหอาคารกลมกลืนไปกับ
สภาพแวดลอมของที่ตั้งในแนวธรรมชาติแวดลอมสัมพันธรวมกับการใชหลังคาที่ยื่นยาว

 องคประกอบการออกแบบสถาปตยกรรมเชิงนิเวศและยั่งยืน
 จากทฤษฎีที่เกี่ยวของกับแนวความคิดดานการทองเที่ยว  และแนวความคิดทางดาน

สถาปตยกรรม สามารถนํามาวิเคราะหเพื่อหาองคประกอบที่สําคัญในการศึกษาแนวทางการ
ออกแบบสถาปตยกรรมเพื่อการพัฒนาการทองเที่ยวเชิงนิเวศและยั่งยืน  การวิเคราะหแสดงดวย
แผนภูมิตอไปนี้
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แผนภูมิท่ี 11.  : แสดงแนวคิดและความตองการของการทองเที่ยวเชิงนิเวศและยั่งยืน

จากแผนภูมิที่ 11.  แสดงใหเห็นวา การทองเที่ยวมีปจจัยพื้นฐาน คือ นักทองเที่ยวกับแหลง
ทองเที่ยวโดยแหลงทองเที่ยวที่มีความหลากหลายทางทรัพยากรทองเที่ยว เชน ธรรมชาติ  
โบราณสถาน  โบราณวัตถุ  สถาปตยกรรม  ตลอดจนวัฒนธรรมประเพณีตาง ๆ ยอมเปนที่ตองการ
ของนักทองเที่ยว

แผนภูมิท่ี 12 : แสดงปจจัยพื้นฐานของสถาปตยกรรมที่ยั่งยืน

จากแผนภูมิที่ 12: จะเห็นวากระแสการเปลี่ยนแปลงของแนวทางการพัฒนาที่ยั่งยืนทาง
สถาปตยกรรม ยังตองอาศัยปจจัยเดิมๆ อันไดแก ความดั้งเดิมของระบบนิเวศ  สิ่งแวดลอม  ความ
สมบูรณของทรัพยากรธรรมชาติ  ซึ่งเอกลักษณ  หมายถึง  เอกลักษณทางสถาปตยกรรมดั้งเดิม  สวน
แนวคิดใหม หมายถึง แนวคิดทางสถาปตยกรรมสีเขียว (Green Architecture) และการพัฒนา
สถาปตยกรรมแบบยั่งยืน (sustainable development in architecture) น่ันเอง

- ความด้ังเดิมของระบบนิเวศ
- ความด้ังเดิมของเอกลักษณทองถ่ิน
- แนวคิดใหมในการจัดการส่ิงแวดลอม

ความตองการการพัฒนา
สถาปตยกรรมท่ีย่ังยืน

กระแส

ความตองการ

ปจจัยพ้ืนฐาน
- ความแทและด้ังเดิม
- เอกลักษณทองถ่ิน
- ความย่ังยืนของแหลงทองเท่ียว

การทองเท่ียว
ความตองการ

ของนักทองเท่ียว
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 แผนภูมิท่ี 13 : แสดงความตองการของนักทองเที่ยวเกี่ยวกับความดั้งเดิมของแหลงทองเที่ยว
จากแผนภูมิที่ 13  ความดั้งเดิมของแหลงทองเที่ยว ไดแก  ความสมบูรณทางกายภาพของ

แหลงทองเที่ยว ผสมผสานกับความหลากหลายทางวัฒนธรรม และเอกลักษณทองถิ่น

แผนภูมิท่ี 14 : แสดงแนวความคิดทางสถาปตยกรรมเพื่อการพัฒนาการทองเที่ยวเชิงนิเวศและยั่งยืน
เพื่อหาจุดพิกัดของสถาปตยกรรมเพื่อการพัฒนาการทองเที่ยวเชิงนิเวศและยั่งยืน  จะเห็น

ไดวาความตองการของการทองเที่ยวเพื่อนําไปสูการพัฒนาที่ยั่งยืนนั้นตองอาศัยปจจัยเชนเดียวกับ
สถาปตยกรรม กลาวคือ  แนวทางของสถาปตยกรรมตองอาศัยปจจัยทางธรรมชาติ  สังคม  
วัฒนธรรม  และเทคโนโลยีที่เกี่ยวของ  

ดังนั้น  สามารถสรุปเปนแนวคิดกวาง ๆ ไดวา 
สถาปตยกรรมเพื่อการพัฒนาการทองเที่ยวเชิงนิเวศและยั่งยืนนั้นเปนผลรวมของ

แนวความคิดดั้งเดิมผสมผสานกับแนวความคิดที่อาศัยเทคโนโลยีในการจัดการดานสิ่งแวดลอมให
คืนสูสมดุลที่ยั่งยืน  ผลสรุปนี้สามารถแสดงเปนแผนภูมิ ดังตอไปนี้

 ความด้ังเดิม  วัฒนธรรมและกายภาพ
ของแหลงทองเท่ียว  ของแหลง     
ทองเท่ียว

สถาปตยกรรมเพ่ือการพัฒนา = แนวความคิดสถาปตยกรรม (กระบวนการ
การทองเท่ียวเชิงนิเวศและย่ังยืน ออกแบบ + แนวคิดเดิม) + แนวคิดใหม

เพ่ือการพัฒนาสูแนวทางท่ีย่ังยืน
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แผนภูมิที่ 15: แสดงแนวความคิดและจุดพิกัดของสถาปตยกรรมเพื่อการพัฒนาการ
ทองเที่ยวเชิงนิเวศและยั่งยืน

เนื่องจากการวิจัยครั้งนี้มุงศึกษาถึงความคิดเห็นเกี่ยวกับลักษณะทางสถาปตยกรรม  และ
แนวทางในการพัฒนาการออกแบบเพื่อการพัฒนาการทองเที่ยวเชิงนิเวศและยั่งยืน  เพื่อความเขาใจ
อันดีในการวิจัยของแตละบท จึงไดกําหนดหัวขอสําคัญขององคประกอบตางๆ ดังตอไปนี้

จุดพิกัดท่ีเหมาะสม
สถาปตยกรรมเพ่ือ

�
การพัฒนาการทองเท่ียวเชิง

นิเวศและย่ังยืน

การทองเท่ียวเชิง
นิเวศและย่ังยืน

สถาปตยกรรมท่ี
ยั่งยืน

แนว
ทางการ
พัฒนาที่

ปญหาส่ิงแวดลอมโลก

กระแสความตองการ
ทางเลือกใหมของการทองเท่ียว

กระแสความตองการ
ดานการออกแบบท่ีย่ังยืน

แนวคิดเดิม

+ แนวคิดใหม

แนวคิดเดิม

กระบวนการออกแบบพัฒนาสู
แนวทางท่ีย่ังยืน

+ แนวคิดใหม



1852.7.1 การวางผัง และลักษณะทางกายภาพของที่ตั้ง
2.7.2 สถาปตยกรรม  และการออกแบบ
2.7.3 ภูมิสถาปตยกรรม และการออกแบบภูมิทัศน
2.7.4 สถาปตยกรรมภายใน  และการออกแบบตกแตงภายใน
2.7.5 วัสดุ และเทคโนโลยีการกอสราง
2.7.6 การจัดการดานสิ่งแวดลอม
2.7.7 กฎหมายและขอกําหนดที่เกี่ยวของ
2.7.8 การศึกษาผลกระทบสิ่งแวดลอม  และการประเมินผลกระทบสิ่งแวดลอม
2.7.9 การมีสวนรวมของทองถิ่น

การวางผัง  และลักษณะทางกายภาพของที่ตั้ง
การวางผังบริเวณ  นับเปนขั้นตอนแรกในขบวนการออกแบบทางสถาปตยกรรม ภูมิ

สถาปตยกรรม  และการออกแบบผังชุมชน  ตลอดจนงานดานวิศวกรรมตาง ๆ โดยเฉพาะวิศวกรรม
โยธาและสุขาภิบาล

วิชาการวางผังบริเวณจึงไดรับการบรรจุเขาไวในหลักสูตรสถาปตยกรรม เพื่อใหสถาปนิก
มีพื้นฐานเบื้องตนพอที่จะนําไปประยุกตในงานออกแบบทางสถาปตยกรรมได

การวางผังบริเวณมีความสําคัญยิ่งตอการวางแผนงานทุกชนิด  ผังบริเวณที่ไดรับการวาง
อยางถูกตองจะกอใหเกิดการใชสอยที่มีประสิทธิภาพ  ประหยัด  ปลอดภัย  และที่สําคัญยิ่งก็คือ มี
ความสวยงามนาประทับใจผังที่ดีจะชวยยกระดับจิตใจของผูใชสอยได (เดชา  บุญค้ํา, 2539: 1)

การสํารวจศึกษาบริเวณที่ทําไปพรอมๆ กับการสรางวัตถุประสงคของโปรแกรม จะชวย
ใหการสอดประสานกันระหวางศักยภาพของบริเวณ  ตลอดจนรูปโฉมทางธรรมชาติและวัฒนธรรม
ของบริเวณนั้นใหเขากันไดเปนอยางดีกับการออกแบบ โดยยังมีความยืดหยุนอยู  ในการที่จะพัฒนา
บริเวณใหเกิดผลดีและเขากับวัตถุประสงคของโครงการ  เราจะตองจัดเตรียมโปรแกรมอยางดีที่สุด  
และเนื่องจากโปรแกรมเกิดขึ้นจากความตองการเฉพาะ  ดังนั้น  ความตองการเฉพาะเหลานี้  จึงเปน
ตัวกําหนดวัตถุประสงครวมของโครงการ (เดชา  บุญคํ้า, 2539: 6)

 การวางผังโดยการใชประโยชนจากสภาพแวดลอมในการประหยัดพลังงานแกอาคาร
โดยทั่วไปในเชิงปฏิบัติของกระบวนการออกแบบจะเริ่มตนดวยการปรุงแตง

สภาพแวดลอมบริเวณที่ตั้งอาคาร (micro-climate)  ใหเย็นกวาสภาพภูมิอากาศทั่วๆ ไป (climate) 
ปจจัยที่จะนํามาปรุงแตงนี้ก็คือ ตัวแปรตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับที่ตั้งอาคาร (site elements) (สุนทร  
บุญญาธิการ, 2541: 74)  
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ที่จะนํามาปรุงแตงนี้ก็คือ ตัวแปรตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับที่ตั้งอาคาร (site elements) (สุนทร  บุญญาธิ
การ, 2541

แนวความคิดใหมก็คือ  การใชตัวแปรตางๆ ที่เกี่ยวของกับที่ตั้งอาคาร (site elements) เพื่อ
ทําใหสภาพแวดลอมรอบอาคารเย็นลงกวาเดิม  จากการวิจัยของภาควิชาเทคโนโลยีสถาปตยกรรม
คณะสถาปตยกรรมศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ในป พ.ศ. 2538  พบวา  การใชปจจัยตางๆ ที่
เอื้ออํานวย  จะสามารถลดอุณหภูมิในบริเวณที่ตั้งอาคารลงใหต่ํากวาบริเวณที่หางไกลออกไปได
ประมาณ 3 องศาเซลเซียส

การออกแบบโดยทั่วไป  เมื่อไมคํานึงถึงการใชประโยชนจากตัวแปรที่เกี่ยวของกับที่ตั้ง
อาคาร เชน การตัดตนไม เปลี่ยนแปลงสภาพผิวดิน หรือการใชพื้น ค.ส.ล. เปนตน  จะทําให
สภาพแวดลอมภายในบริเวณนั้นรอนมากขึ้นกวาเดิม 2-3  องศาเซลเซียส  ซึ่งหากจะเปรียบเทียบ
อุณหภูมิที่ผิว ค.ส.ล. แลวจะพบวา แมในชวงหลังเที่ยงคืน อุณหภูมิที่ผิว ค.ส.ล. ก็ยังรอนกวา
อุณหภูมิอากาศ 2 องศาเซลเซียส

หลังจากสภาพแวดลอมรอบบริเวณที่ตั้งอาคารถูกปรุงแตงแลว  ขั้นตอนตอมาก็คือ  การ
เลือกรูปแบบและวางตําแหนงที่ตั้งของอาคาร  ที่จะตองมีความสอดคลองกับสภาพแวดลอมบริเวณ
ที่ตั้งอาคาร (micro-climate)เพื่อใหเกิดประโยชนสูงสุด

แนวความคิดใหมก็คือ  การสรางสรรคสภาพแวดลอมใหเย็นลง  เพื่อลดความแตกตาง
ระหวางอุณหภูมิภายในและภายนอก  เปนผลใหสามารถลดภาระในการทําความเย็น (cooling load) 
ใหกับอาคาร  ถาเปนสวนของอาคารที่สัมผัสผิวดินก็จะใชเทคนิคการนําความเย็นจากพื้นดินซึ่งได
ปรุงแตงสภาพแวดลอมแลวมาใชเปนตน (สุนทร  บุญญาธิการ, 2541: 74)

แนวคิดที่สําคัญประการหนึ่งในการวิเคราะหที่ตั้ง  และการออกแบบวางผังอาคารคือ การ
นําประโยชนจากสภาพแวดลอมโดยรอบมาใชกับอาคารเพื่อการประหยัดพลังงาน  กลาวคือ “เม่ือ
เริ่มออกแบบอาคาร  ผูออกแบบควรวิเคราะหสภาพที่ตั้ง และสภาพแวดลอมโดยรอบ  เพื่อจะได
ทราบถึงขอจํากัดและอุปสรรคคางๆ ที่เกิดจากที่ตั้ง  และโอกาสที่ดีกับสิ่งเอื้ออํานวยประโยชนจาก
สภาพแวดลอม  รวมทั้งดูวาภูมิอากาศแถบนั้นมีอะไรที่จะเปนเครื่องเอื้ออํานวยหรือเปนประโยชน
ในเชิงประหยัดพลังงาน  และอะไรเปนขอจํากัดหรือเปนปญหาตอการประหยัดพลังงาน  การศึกษา
สภาพดินฟาอากาศ ณ ที่ตั้งอาคาร (micro-climate) จําเปนตองปรับปรุงสภาพภูมิอากาศ ณ ที่ตัง้
อาคาร  เพื่อใหไดมาซึ่งอาคารที่ประหยัดพลังงาน องคประกอบของภูมิอากาศที่สําคัญ  ที่มีผลตอการ
ประหยัดพลังงานในประเทศเขตรอนชื้นเชนในประเทศไทย คือ อุณหภูมิและการถายเทความรอน 
รังสีจากดวงอาทิตย ความชื้นและลม การวิเคราะหที่ตั้ง
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สภาพภูมิอากาศ  เปนปจจยัที่สําคัญในการสรางสรรคสถาปตยกรรมใหเหมาะสมกับการ
ใชสอยและสรางความสบายแกผูอาศัยองคประกอบที่สําคัญของภูมิอากาศที่มีอิทธิพลเกี่ยวของกับ
สถาปตยกรรม ไดแก

1. รังสีดวงอาทิตย  (solar radiation)
2. อุณหภูมิของอากาศ  (air temperature)
3. ความชื้น  และฝน  (humidity & precipitation)
4. การเคลื่อนไหวของอากาศหรือลม  (air movement or wind)

จากองคประกอบที่สําคัญขางตนรังสีจากดวงอาทิตยมีอิทธิพลตอสถาปตยกรรมเปนอยาง
มาก  ในการออกแบบสถาปตยกรรมเขตรอนนั้น (tropical architecture) การออกแบบโดยการ
ปองกันความรอนจากดวงอาทิตยและการขับไลความชื้นออกไปเปนวัตถุประสงคที่สําคัญในการวาง
ผังอาคาร ดังที่  ตรึงใจ   บูรณสมภพ ไดกลาวไวในหนังสือ “การออกแบบอาคารที่มีประสิทธิภาพ
ในการประหยัดพลังงาน (design of energy-efficient buildings)” ถึงวิธีการวางผังอาคารไวดังนี้

1. หันดานแคบของอาคารไปทางทิศตะวันออก-ทิศตะวันตกเพื่อใหรับแสดงอาทิตยนอย
ที่สุด

2. ใหมีชองเปดทางดานทิศเหนือ-ทิศใต เพื่อใหงายกับการกันแดด และใหรมเงากับ
อาคาร  พยายามทําผนังดานทิศตะวันออก-ทิศตะวันตกใหเปนผนังทึบเพราะสองทิศนี้ยากกับการทํา
ที่บังแดด  เนื่องจากมุมของแสงอาทิตยจะทอดต่ํา

3. หนาตางที่เปดทางดานทิศเหนือ-ทิศใตเปนทิศที่รับลมแรงไดตลอดทั้งปซึ่งจะชวยขับ
ความชื้นออกไป

4. ในตําแหนงที่ตั้งที่ไมสามารถวางอาคารไดตามที่กลาวมาขางตนใหออกแบบ
ภูมิสถาปตยกรรมเขาชวยเพื่อบังแดดและดักลมโดยทําใหเกิดเปนชองลม  เชน แนวตนไม  กําแพง  
ร้ัว  เปนตน (ตรึงใจ  บูรณสมภา, 2539: 28)

แนวคิดที่สําคัญอีกประการหนึ่งในการออกแบบวางผังอาคารคือ  การปรับปรุง
สภาพแวดลอมของที่ตั้งอาคารกลาวคือ  “การออกแบบปรุงแตงบริเวณภายนอกอาคารควบคูไปกับ
การ
จัดวางอาคาร จะทําใหไดภูมิอากาศเฉพาะถิ่นที่เอื้ออํานวยตอการประหยัดพลังงานไดมาก  ดังนั้น  
จึงตองศึกษาลักษณะภูมิอากาศบริเวณที่ตั้งอาคาร  โดยทําการพิจารณาและตรวจสอบสภาพอากาศ 
(local climate condition) อันแทจริงของสถานที่นั้น  และดูความแตกตางของสภาพอากาศบริเวณ
แหงนั้นดวย เพื่อมิใหเกิดความผิดพลาดขึ้นกบัการออกแบบ โดยเฉพาะเรื่องที่เกี่ยวกับทิศทางลม ฝน 
พายุ และความชื้นในบริเวณนั้น ๆ”  (ตรึงใจ  บูรณสมภพ, 2539: 28
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การวางผังโดยคํานึงถึงสภาพแวดลอมของที่ตั้ง

กายภาพที่ตั้งของโครงการถือเปนสาระสําคัญในการวางผัง แมกฮารจ (Mcharg)  ไดกลาว
ไววา “การออกแบบเชิงนิเวศหรือการออกแบบโดยใชธรรมชาตินั้น (ecological design or design 
with nature) ควรจะเขาใจถึงระบบนิเวศ ไมวาจะเปนกายภาพ ชีวภาพ หรือกระบวนการทางสังคมก็
แลวแตจะตองมีรูปแบบที่กลมกลืนกับที่ตั้ง มสรางผลกระทบตอระบบนิเวศและกายภาพของที่ตั้ง” 
(Thomson & Steiner, 1997: 321)

การวางผังที่ใหความสําคัญในการวางทิศทางของอาคาร (Orientation)
ในการเลือกทิศทางและตําแหนง (orientation) ของอาคารก็เชนกัน  แนวความคิดใหม คือ 

ใหอาคารสามารถสกัดกั้นความรอนจากภายนอกเขาสูอาคาร  อันจะเปนผลใหอุณหภูมิภายในอาคาร
ต่ําลงไดมากทีสุ่ด

หลังจากปรุงแตงสภาพแวดลอมบริเวณที่ตั้งอาคารแลว  ขั้นตอนตอมาก็คือ  การเลือก
รูปแบบและวางตําแหนงที่ตั้ง รวมทั้งทิศทางของอาคารที่จะตองมีความสอดคลองกับสภาพแวดลอม
บริเวณที่ตั้งอาคาร เพื่อใหเกิดประโยชนสูงสุด (สุนทร บุญญาธิการ, 2542: 23)

สถาปตยกรรมและการออกแบบ
 แนวความคิดเรื่องสถาปตยกรรมดั้งเดิม และเอกลักษณทองถิ่น

การสะทอนสภาพดั้งเดิม (authenticity) คือ การรักษาสภาพดั้งเดิมของพื้นที่ การมี
เอกลักษณ การสรางสถาปตยกรรมอยางกลมกลืนโดยไมทําลายสภาพดั้งเดิม ซึ่งจะเปนสวนหนึ่งที่
สําคัญในธุรกิจการทองเที่ยวในอนาคตในสวนของเอกลักษณที่สะทอนสถาปตยกรรมดั้งเดิมนับเปน
สิ่งที่สถาปนิกจะตองนํามาพิจารณาประกอบการออกแบบเพื่อสะทอนเอกลักษณอันเปนจุดขายที่
นักทองเที่ยวตางชาติใหความสนใจ (Tan Hock Bent, 1995: 22)

การนําลักษณะไทยของแตละภาคหรือทองถิ่นมาใชเพื่อเปนการเนนเอกลักษณของภูมิภาค 
เปนรูปแบบที่แสดงเอกลักษณไทยในแตละพื้นถิ่น ซึ่งแตกตางกันในแตละภูมิภาค เชน แนวรูปแบบ
สถาปตยกรรมไทยลานนา สถาปตยกรรมไทยอีสาน และสถาปตยกรรมไทยทักษิณ เอกลักษณของ
แตละภูมิภาคมีลักษณะเดนชัดตางกันดวยรูปแบบ องคประกอบ และวัสดุตางกันเชน สถาปตยกรรม
ลานนาประดับยอดจั่วดวย“กาแล”แมวากาแลไมใชองคประกอบดั้งเดิมของสถาปตยกรรมลานนา 
สถาปตยกรรมไทยอีสานอาจประดับดวยกระเบื้องดินเผาดานเกวียน (วิมลสิทธิ์ หรยางกูร, 2539: 58)

กาแล (กาแล) คือ ไมแบนเหลี่ยมแกะสลักลวดลาย เปนสวนที่ตอจากปลายบนของปนลม 
หรือทาบยึดติดกับปลายขอบบนปนลมเหนือจั่วและอกไก ติดในลักษณะไขวกัน มีขนาดยาว
ประมาณ 70-100 ซม. ขนาดหนาประมาณ 2-3 ซม. และกวางประมาณ 15-20 ซม. เนื่องจากมีการ
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แกะสลักลวดลายอยางสวยงาม จึงมีการนํามาตกแตงเรือน ทําใหเรือนกาแลมีความงดงามยิง่ขึ้น ซึ่ง
ตอมาไดกลายเปนเอกลักษณเฉพาะและเปนสัญลักษณประจําทองถิ่นของลานนา ในสมัยโบราณ ซึ่ง
มีเรือนกาแลอยูมากมาย คงจะเปนทัศนียภาพที่งามยิ่ง ความงามของกาแลอยูที่ลวดลายการแกะสลัก
รูปทรง ฝมือการแกะสลักไมของทางเหนือนับวายอดเยี่ยมประกอบกับเปนลวดลายเฉพาะทองถิ่น จึง
ทําใหเกิดความงามที่ไมเหมือนกับที่อื่น (เฉลียว ปยะชน, 2532: 131)

การสรางเรือนไทยมุสลิมนั้นนอกจากจะสะทอนใหเห็นถึงสถาปตยกรรมพื้นบานแลวยัง
สะทอนใหเห็นถึงวัฒนธรรมอิสลามอีกดวย  กลาวคือ  ทุกบานจะตองกําหนดบริเวณที่ใชทําพิธี
ละหมาด การเลนระดับพื้นตางระดับ ก็เพื่อใชแบงแยกกิจกรรมการอยูอาศัย

หลังคาปนหยา หมายถึง หลังคาที่นับสันหลังคาได 5 สัน เปนรูปหลังคาได 5 สัน เปนรูป
หลังคาที่ไดรับอิทธิพลจากสถาปตยกรรมแบบอาณานิคมของชาวตะวันตก

หลังคาจั่วมนิลา  หรือที่ชาวบานนิยมเรียกวา “บรานอร” ซึ่งหมายถึง ชาวฮอลันดาหลังคา
แบบบรานอร เชื่อวาไดรับอิทธิพลจากสถาปตยกรรมของชาวฮอลันดา  เปนหลังคาที่มีโครงหลังคา
เชนเดียวกับหลังคาปนหยาแตเปนหลังคาปนหยาที่มีจั่วติดอยู เพื่อระบายอากาศและเพิ่มความงดงาม

หนาจ่ัว เรือนไทยมุสลิมนิยมตกแตงหนาจั่วเปนลักษณะตาง ๆ กัน เชน ตกแตงเปนรูปรัศมี
ดวงอาทิตย โดยใชไมกระดานตีซอนทับ  เพื่อใหมองเห็นรัศมีไดอยางชัดเจน บางหนาจั่วจะตีไม
กระดานเรียบแตมีการเขียนสีเปนลวดลายดอกไม  และอักษรอาหรับ  หรือจะตีไมกระดานซอนทับ
เปนเกร็ดตลอดจนมีลวดลายแกะสลักดวยไม แลวนําไปปดทับพื้นหนาจั่ว

ยอดจ่ัว  จะนิยมตกแตงเปนเอกลักษณอยางชัดเจน  ตรงปลายมุมแหลมของยอดจั่วจะทํา
เปนเสาขนาดเล็กทําไมกลึงและหลอซีเมนต  ดานขางทั้ง 2 ขางของเสาที่ยอดจั่วจะตกแตงดวย
ลวดลายฉลุไม  หรือหลอปูนซีเมนตและฉลุสังกะสีอยางงดงาม (ดูภาพ 2.12)  (เขต  รัตนจรณะ, 
2537: 36-65

สถาปตยกรรมที่สะทอนสภาพดั้งเดิมของพื้นที่และเอกลักษณของทองถิ่น
สถาปนิก  โรเบิรต  เบิรกไบล (Robert Berkebile) ไดชี้ใหเห็นวา สถาปตยกรรมควรจะ

สะทอนสถาปตยกรรมดั้งเดิม (authentic architecture) ของพื้นที่  สถาปตยกรรมจะชวยสงเสริม
คุณคาของสถานที่นั้น ๆ (Zeiher, 1996: 32)

ตัน ฮก เบ็ง (1994: 21) เปนสถาปนิกนักทองเที่ยวที่มีงานเขียนหลายเลม เชน  Tropical 
Resort และ Tropical Retreat เปนตน  ไดกลาวถึงโรงแรมในบาหลีวา “สวนใหญจะคํานึงถึงสภาพ
ดั้งเดิมของพื้นที่  ทั้งกายภาพและเอกลักษณทางวัฒนธรรมจนเปนเสนหของบาหลี  สามารถดึงดูด
นักทองเที่ยวจากทั่วทุกมุมโลกอยางมิขาดสาย”
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วีระ  อินพันทัง (2541: 77)  ไดใหความเห็นเกี่ยวกับสถาปตยกรรมพื้นถิ่นวา “งาน
สถาปตยกรรมพื้นบานที่ ปรากฏอยูทั่วไปในชนบทลวนเปนงานสถาปตยกรรมที่อยูรวมกับ
ธรรมชาติ มีความกลมกลืนเปนหนึ่งเดียวกันทั้งดานรูปลักษณและระบบนิเวศ กลาวไดวา 
สถาปตยกรรมพื้นบานเปนสถาปตยกรรมแบบยั่งยืนมาตั้งแตอดีตกาล”

วิวัฒน  เตมียพันธ  (2541: 63-64)  สถาปนิกนักวิชาการผูมีความสนใจสถาปตยกรรมพื้น
ถิ่นไดกลาวถึงหลักการในการออกแบบใหมีลักษณะรวมทางเอกลักษณ  และจิตวิญญาณของความ
เปนไทยในแตละทองถิ่นที่มีภูมิหลัง  สภาพแวดลอม  และวัฒนธรรมที่ตางกันไวดังนี้

1. การนําลวดลายแตกตางมาตกแตงอาคารไมใชเรื่องเลวราย
2. การออกแบบอาคาร ใหมีรูปลักษณสอดคลองกับอาคารในอดีต  หรืออาคารใน

ประวตัิศาสตร  อาคารที่มีรูปลักษณดังกลาวยอมมีความหมายมากกวาอาคารที่ไมมีรูปลักษณของ
อาคารในประวัติศาสตร

3. อาคารที่ออกแบบขึ้นใหมในบริเวณหนึ่ง รูปลักษณอาคารควรจะสอดคลองกับอาคาร
ขางเคียง อาคารที่ไดออกแบบเชนนี้ ยอมมีพลังมากกวาอาคารที่ออกแบบโดยไมสอดคลองกับอาคาร
ขางเคียง

4. อาคารที่มีรูปลักษณที่สื่อความหมายใหผูพบเห็นไดรับทราบถึงเรื่องราวที่เปนภูมิหลัง
ของอาคารยอมเปนอาคารที่มีความหมาย และมีคุณคามากกวาอาคารที่ออกแบบเพื่อสนองแต
ประโยชนใชสอย

5. สถาปตยกรรมเปนการเลาเรื่องชนิดหนึ่ง หรือสถาปตยกรรมเปนงานศลิปะที่สื่อ
ความหมาย ฉะนั้น การออกแบบอาคารควรมีการออกแบบรูปดาน และรูปทรงของอาคารให
สามารถสื่อเรื่องราวใหผูพบเห็นไดรับรูเรื่องสภาพสังคมและวัฒนธรรมของแตละทองที่

สถาปตยกรรมที่สอดคลองกับสภาพภูมิอากาศ
เนื่องจากสภาพภูมิอากาศของประเทศไทยมีลักษณะแบบรอนชื้น (hot humid climate) 

อุณหภูมิเฉลี่ยคอนขางสูง มีฝนตกชุกความชื้นสูงมาก มีความแตกตางของอุณหภูมิในชวงของวัน
และในฤดูกาลนอย อากาศในฤดูหนาวไมเย็นมากแตอากาศในฤดูรอนรอนมาก นอกจากนี้ ประเทศ
ไทยยังไดรับอิทธิพลของลมมรสุมตะวันออกเฉียงเหนือและลมมรสุมตะวันออกเฉียงใตอีกดวย 
กลาวไดวา อุณหภูมิโดยทั่วไปคอนขางสูง มีแสงสวางมาก มีความชื้นสูง ทําใหสภาพอากาศ
โดยทั่วไปไมอยูในสภาวะที่นาสบายเกือบตลอดทั้งป อีกประการหนึ่งเนื่องจาก ความแตกตางของ
อุณหภูมิในแตละวันนอย ทําใหความรอนในเวลากลางคืนไมลดลงมาก

ตรึงใจ บูรณสมภพ (2539: 6) ไดกลาวถึงการออกแบบใหสัมพันธกับสภาพภูมิอากาศวา 
“เมื่อพิจารณาถึงสภาพภูมิอากาศแบบรอนชื้น จะเห็นวาสิ่งที่เอื้ออํานวยและนาจะนํามาเปน
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ประโยชนในเชิงประหยัดพลังงานคือ ลมประจําและแสงธรรมชาติ สวนสิ่งที่เปนปญหาอันควรแก
การแกไขไดแก ความรอนจากแสงแดดที่ทําใหอุณหภูมิของอากาศสูงไปดวย และความชื้นสัมพันธ
ที่สูงเกินเขตความสบาย (comfort zone) อาคารในเมืองไทยสมัยกอนนับไดวา ไดออกแบบในการ
แกปญหาสภาพแวดลอมดวยวิธีธรรมชาติงาย ๆ และมีเหตุผล โดยใหตัวอาคารเองสามารถปรับ
สภาพใหผูอยูอาศัยไดรับความสบาย และยังใหคุณลักษณะที่งดงามในเอกลักษณเฉพาะตัว ดังนั้น จึง
ควรยึดเอาเปนตัวอยางในการออกแบบอาคารในปจจุบัน

เบรนดา และ โรเบิรต เวล (Brenda & Robert Vale, 1991) ไดกลาวถึงหลักการในการ
ออกแบบเพื่ออนาคตอันยั่งยืนไว 6 ประเด็น ในจํานวนนั้นไดกลาวถึงการออกแบบสถาปตยกรรมวา
จะตองสอดคลองกับสภาพภูมิอากาศ โดยสถาปนิกตองเขาใจในการแกปญหา รวมทั้งตองคํานึงถึง
แหลงพลังงานจากธรรมชาติอีกดวย

สภาพแวดลอมในเขตรอนชื้นอยางประเทศไทย ทําใหตองการรมเงาสําหรับอาคาร ดังนั้น 
การพึ่งพาธรรมชาติใหมีสวนเกื้อหนุนกับงานสถาปตยกรรม จึงเปนสิ่งที่สถาปนิกควรยึดถือ (ผุสดี 
ทิพทัส, 2539: 221)

การเขาใจสภาพภูมิอากาศ และสามารถนํามาใชอยางเปนรูปธรรมนั้นยอมสงผลใหอาคาร
นั้น ๆ ใชสอยไดดีรวมทั้งเกิดการประหยัดพลังงานโดยวิธีธรรมชาติ ในจํานวนนี้ การออกแบบโดย
เลือกรูปแบบสถาปตยกรรมที่เหมาะสมก็มีความสําคัญ กลาวคือ “การเลือกรูปแบบที่เหมาะสม” โดย
สามารถปองกันความรอนจากภายนอกไดดีในขณะที่นําความเย็นจากพื้นดินและสภาพแวดลอมเขา
มาใช ภายในอาคารไดอยางมีประสิทธิภาพ เปนรูปทรงที่มีพื้นผิวที่จะรับความรอนจากภายนอกนอย 
(compact form) ผนวกกับการเลือกรูปแบบที่มีระบบการกันแดดที่ดี โดยเฉพาะอยางยิ่งในสวนของ
หนาตางและชองแสงตองสามารถปองกันแสงแดดโดยตรง (direct sun) จากดวงอาทิตยไดเกือบ
ตลอดทั้งวัน ในทุกฤดูกาล” (สุนทร บุญญาธิการ, 2541: 105)

 ภูมิสถาปตยกรรมและการออกแบบภูมิทัศน
งานภูมิสถาปตยกรรมและการจัดภูมิทัศนถือเปนปจจัยหนึ่งในการสรางสภาพแวดลอม

เพื่อการอยูอาศัย การออกแบบสภาพแวดลอมที่ดีจะตองประสานระหวางสถาปตยกรรมกับงานภูมิ
สถาปตยกรรม เพราะสภาพแวดลอมจะเปนตัวแปรที่สําคัญในการสรางสภาวะนาสบายแกตัวอาคาร
และสภาพแวดลอมภายใน ความสําคัญอีกประการหนึ่งของงานภูมิสถาปตยกรรม เปรียบเสมือน ยา
ชีวิต ของผูอยูอาศัยนั่นเอง (Edwards, 1996: 175)
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การออกแบบภูมิสถาปตยกรรมโดยการใชประโยชนจากสภาพแวดลอมในการสรางสภาวะสบาย
แกอาคารและบริเวณรอบขาง

(1) การใชน้ําในการจัดภูมิทัศน
น้ําเปนวัตถุธรรมชาติที่ยึดหยุนไดมากที่สุด มันจะมีรูปรางตามภาชนะที่มันบรรจุอยู น้ํา

เปรียบเสมือนแมเหล็กของภูมิทัศน น้ําเปนตัวดึงดูดมนุษยเขาหาตัวมันไดมาก น้ําใหความเย็นและ
ใหความสะทอน ถาอยูในสระหรือบอที่ใหญและนิ่ง น้ําใหความรูสึกเย็นสบาย น้ําเปนปจจัยสําคัญ
ยิ่งในการดํารงชีวิตที่สมดุลในเขตที่รอนแหง น้ําชวยใหชีวิตดํารงอยูได เสียงชนิดตาง ๆ ที่เกิดจากน้ํา
ก็ชวยใหเกิดความรูสึกขึ้นได น้ําในบอน้ําตกหรือในสระอาจสาดกระจาย หยด ไหลยอน ซึมเซาะ 
เปนฟอง ไหลบา ทวม เทลง กระฉอก เปนระบอก เปนคลื่น พนเปนฝอย หรือพุงเปนลํา ฯลฯ เราอาจ
ออกแบบน้ําพุขนาดตาง ๆ ใหเหมาะสมเพื่อนใหไดเสียงของน้ําที่เราตองการได แสงแดดและแสง
ไฟในตอนกลางคืนอาจนํามาใชเพื่อคุณคาและความสําคัญของน้ําไดเปนอยางดี นอกจากนี้ น้ํายัง
เปนตัวสรางความรูสึกเปนอันหนึ่งอันเดียวกันในงานออกแบบไดดีที่สุด ถาหากเราใชในลักษณะที่
เปนธรรมชาติขนาดใหญ ๆ ทั้งนี้เนื่องจากน้ําเปนตัวประกอบที่มีลักษณะใหเอกภาพ (เดชา บุญค้ํา, 
2539: 49)

แหลงน้ําขนาดใหญที่มีความลึกตั้งแต 1.50 เมตรขึ้นไป สามารถใชเปนแหลงสรางความ
เย็นใหกับสภาพแวดลอมได  โดยการใหกระแสสมที่พัดผานบริเวณผิวหนาของน้ําที่เย็นและ
แลกเปลี่ยนความรอนกับอากาศนั้นนําเขามาภายในอาคาร  แตมีขอควรระวังในเรื่องของความชื้น
ที่มากับลมดวย  จะพบวาเมื่อลมพัดผานผิวน้ําในระยะทางที่ยาวเพียงพอ  อุณหภูมิอากาศจะคอยๆ 
เย็นลงไปพรอมๆ กับความชื้นที่เพิ่มขึ้น  ผลที่ไดก็คือ  อากาศมีอุณหภูมิเย็นลงกวาเดิมแตมีความชื้น
เพิ่มขึ้น  ตัวอยางเชน  อากาศที่อุณหภูมิ 35 องศาเซลเซียส  ความชื้น 50 เปอรเซ็นต  เมื่อพัดผานพื้น
น้ําที่มีอุณหภูมิประมาณ 28 องศาเซลเซียสในบริเวณกวาง จะทําใหอุณหภูมิของอากาศที่พัดผาน
แหลงน้ํานั้นมีอุณหภูมิลดต่ําลงไดถึง 3 องศาเซลเซียส  หรือมีอุณหภูมิประมาณ 32 องศาเซลเซียส 
ในขณะที่มีความชื้นเพิ่มขึ้นจาก 50 เปอรเซ็นต เปน 58 เปอรเซ็นต (สุนทร  บุญญาธิการ, 2541: 88)

ตัน ฮก เบ็ง (1994: 113-115)   ไดกลาวถึงเอกลักษณของการจัดภูมิทัศน  โดยการใชน้ํา
สรางความสัมพันธกับตัวอาคารและสภาพแวดลอมวา “ สําหรับสังคมไทยมีความสัมพันธกับน้ํามา
ในอดีต  วิถีชีวิตขนบธรรมเนียมประเพณีสัมพันธน้ํา  แมในงานภูมิสถาปตยกรรมก็มีน้ําเขามา
เกี่ยวของ เชน สระบัว  เปนตน  เชนเดียวกับบาหลีที่นําเอาปรัชญาของน้ํามาใชในการจัดภูมิทัศน  
แตบาหลีจะมีความหลากหลายในการนําเอาน้ํามาจัดภูมิสถาปตยกรรม เชน การนําการไหลของน้ํา
มาเปนองคประกอบในการจัดภูมิทัศน”
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การเอาใจใสและรับรูตอพืชพันธุ  โดยการใชประโยชนจากตนไมใหญเดิมที่ขึ้นอยูใน

บริเวณนั้นแลว  ยอมเปนการประหยัดกวาการทําลายของเดิมแลวหาตนไมเล็ก ๆ มาปลูกใหม  เพราะ
นอกจากจะเสียเงินแลว  ก็ยังเสียเวลามากมายกวาตนไมจะเจริญเติบโตไดขนาดใหญ กอนทําการ
ออกแบบภูมิทัศนภูมิสถาปนิกควรทําการบันทึกชื่อ  ขนาด  และตําแหนงของตนไมเดิมที่มีอยูใน
บริเวณโครงการทั้งหมด โดยเฉพาะตนที่มีเสนผาศูนยกลาง 7-10 ซม. ขึ้นไป  โดยสังเกตดูรูปทรง 
โครงสรางของกิ่งกานสาขาสีของพุมใบและความหยาบละเอียด  ซึ่งถาบริเวณใดมีตนไมขึ้น
หนาแนนเต็มอยูควรพิจารณาตัดแตงโดยรอบคอบถี่ถวน  ซึ่งจะชวยเปดชองวิวที่สวยงามได

นอกจากนี้  ควรศึกษาระบบนิเวศวิทยาของบริเวณและพื้นที่โดยรอบ  เพื่อดูวามีตนไม
ชนิดใดบางที่เปนตนไมพื้นเมือง หรือตนไมที่ขึ้นประจําถิ่นอยูแลว  และดูวาพอจะใชตนไมหรือไม
พุม ชนิดใดบาง  เพื่อปองกันลม  ใหรมเงา  ใชกั้นแนวเขต  เพื่อเปนแผงบังสายตา  หรือเพื่อเปนฉาก
หลัง
( เดชา  บุญค้ํา, 2539: 15)

  ระดับลาง  โดยเฉพาะอยางยิ่งสิ่งที่อยูติดผิวดิน เพื่อใหเกิดการระเหยของน้ําเปนผลใหผิว
ดินเย็นลงมากกวาปกติ 

 สวนตนไมใหญจะเปนการลดความรอนที่เกิดจากรังสีดวงอาทิตยโดยตรง 
( สุนทร  บุญญาธิการ, 2542: 73)

การใชประโยชนจากตนไมใหญในสภาพภูมิอากาศรอนชื้นแบบบานเรานั้น การมีตนไม
ขนาดใหญเปนจํานวนมากเปนปจจัยหนึ่งที่จะชวยลดความรุนแรงของอุณหภูมิอากาศในเวลา
กลางวันไดอยางมีประสิทธิภาพ  เพราะตนไมจะใชพลังงานความรอนจากดวงอาทิตยและ
สภาพแวดลอมในการดํารงชีวิตโดยการดูดเอาน้ําจากใตดินขึ้นมาแปลงสภาพใหเปนไอน้ําผาน
ออกมาทางปากใบกระบวนการสังเคราะหแสงดังกลาวจะตองใชพลังงานความรอนประมาณ 220 
BTU เพื่อทําใหน้ํา 1 ลิตร เปลี่ยนเปนไอ ดังนั้น อาจประมาณการไดวา ถาหากตนไมขนาดใหญตน
หนึ่งสามารถดูดน้ําจากดินขึ้นมาแลวแปลงสภาพน้ําใหเปนไอในอัตราประมาณ 130 ลิตรตอวัน  
ตนไมตนนั้นจะมีความสามารถในการลดความรอนใหกับสภาพแวดลอมเทียบเทากับ
เครื่องปรับอากาศขนาด 1 ตัน เลยที่เดียว (12,000 BTU)

การใชตนไมขนาดใหญและขนาดกลางปลูกในบริเวณรอบ ๆ อาคาร นอกจากจะชวยใส
ภาพแวดลอมบริเวณตนไมนั้นเย็นกวาอากาศภายนอกทั่วไปแลว  ใบของตนไมยังชวยกรองแสงแดด
ที่จะสองลงมายังผิวดินโดยตรง  เพื่อเปนการปองกันการถายเทความรอนที่เกิดจากแสงแดดโดยตรง
สูดิน  และชวยในการบังแสงแดดที่จะสองเขาสูชองเปดของตัวอาคารในบางมุมหรือบางชวงเวลาที่
ไมตองการ เปนการลดความรอนที่เกิดจากรังสีดวงอาทิตยโดยตรง (direct solar radiation) (สุนทร 
บุญญาธิการ, 2541: 83)



194

 การปลูกหญาหรือพืชคลุมดินเปนเสมือนฉนวนปองกันความรอนใหกับดินในขณะเดียวกันก็เปน
การเหนี่ยวนําความเย็นลงดินซึ่งจะมีผลทางดานการแลกเปลี่ยนรังสีความรอนสูผิวดินที่เย็นกวา
เนื่องจากความแตกตางของอุณหภูมินอกเหนือจากนั้นยังเปนการเสริมบรรยากาศที่รมรื่นตอสายตา 
และปองกันการสะทอนของแสงที่อาจทําใหเกิดความจา (glare) ตอสายตาและปองกันฝุนที่เกิดจาก
ดินแหงไดอีกดวย

นอกจากการใชประโยชนจากพืชคลุมดินแลว การเลือกใชวัสดุปูผิวดินที่เหมาะสมก็จะ
ชวยใหสภาพแวดลอมเย็นลงได โดยควรเลือกใชวัสดุที่มีคาการดูดซับความรอนต่ําและมีคาการ
กระจายความรอนสูง หรือเปนวัสดุที่สามารถนําน้ําจากใตดินมาระเหยเปนไอน้ําไดดี และควร
หลีกเลี่ยงการใชวัสดุที่มีสีเขมและมีคาการดูดความรอนสูง เชน ผิวยางมะตอย โดยเฉพาะในที่ที่มีลม
พัดผาน เพราะจะทําใหเกิดการดูดซับความรอนไวมาก (สุนทร บุญญาธิการ, 2541: 84)

 สถาปตยกรรมภายในและการออกแบบตกแตงภายใน
การออกแบบสถาปตยกรรมประเภทโรงแรมตากอากาศ ควรจะคํานึงถึงความสัมพันธกัน

ระหวางองคประกอบภายในกับการเชื่อมตอภายนอก และจะตองสนองความตองการของผูใชสอย 
(Tan Hock Beng, 1994: 186-189)

การนําเอาเอกลักษณทองถิ่นมาใชในการตกแตงประดับอาคาร หรืองานสถาปตยกรรม
ภายใน เปนทางเลือกหนึ่งที่ผูออกแบบ และผูประกอบการจะตองคํานึงถึง (Tan Hock Beng, 1995: 
18-20)

วัสดุที่หาไดในทองถิน่ถือเปนเอกลักษณหนึ่งที่ผูออกแบบนิยมนํามาใชในงาน
สถาปตยกรรมภายใน ซึ่งนอกจากจะสรางบรรยากาศที่สะทอนเอกลักษณทองถิ่นแลว ยังสราง
รายไดโดยตรงแกชุมชนนั้น ๆ (Tan Hock Beng, 1994: 189-190)

 วัสดุและเทคโนโลยีการกอสราง วัสดุที่หาไดในทองถิ่น
หลักการและแนวทางในการออกแบบสถาปตยกรรมที่ยั่งยืน ไดกลาวถึงการใชวัสดุใน

ทองถิ่นไววา “สถาปตยกรรมควรจะออกแบบ โดยการใชวัสดุที่หาไดในทองถิ่นชนิดที่นํากลับมาใช
ใหมไดอีก (renewable indigenous building materials) ตามความเหมาะสม เพราะจะเปนการใช
ทรัพยากรในทองถิ่นอยางเกิดประโยชนและคุมคา” (Zeiher, 1996: 67)

วัสดุที่มีเอกลักษณของบาหลี ไดแก หญาแฝกหรือรถตนตาล ซึ่งรถตนตาลนี้เมื่อมุงหนา ๆ 
แลวสามารถมีอายุการใชงานถึง 30-40 ป ที่เดียว ดังที่คุณ กฤษฎา โรจนการ (2541: 34) ไดให
สัมภาษณถึงแนวคิดในการออกแบบสนามบินเกาะสมุยถึงการใชวัสดุทองถิ่นวา “แฝกนั้นมีความ
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งามมากกวาวัสดุอี่นที่ไดจากธรรมชาติ เมื่อมองจากขางลางและขางนอก แตการใชวัสดุธรรมชาติจะ
มีปญหาอยางหนึ่ง คือเวลาสั่งมาก ๆ จะมีราคาแพงขึ้น”

วิวัฒน เตมียพันธ (2541: 63) ไดกลาวถึงการใชวัสดุในทองถิ่นไววา “การนําปรัชญาทาง 
Intermediate Technology หรือการพัฒนาเทคโนโลยีระดับกลางมาใชกับการออกแบบ
สถาปตยกรรมนั้น ก็คือ การแปรวิทยาการออกแบบที่กาวหนามาปรับปรุงใหเหมาะสมสอดคลองกับ
สภาพแวดลอมทางกายภาพและวัฒนธรรมของแตละทองถิ่น ฉะนั้น สถาปนิกจึงควรจะหันกลับมา
สนใจศึกษาคนควางานสถาปตยกรรมทองถิ่นในแตละทองที่ เพื่อจะไดเขาใจวิถีชีวิตและวัฒนธรรม
ที่สอดคลองกับการใชพื้นที่ใชสอยของอาคาร ตลอดจนทําความเขาในเทคนิควิธีการใชวัสดุพื้นบาน
ที่เกี่ยวของกับรูปลักษณะของอาคารทองถิ่นใหกระจางชัด นําความเขาในและองคความรูท่ีไดจาก
การศึกษาคนควานั้นมาแปรเปนพลังสรางสรรคใหสอดสัมพันธกับหลักการการออกแบบที่เปน
วิทยาการอันกาวหนา เพื่อเปนการเชื่อมประสานอดีตใหตอเนื่องกับปจจุบันอยางเหมาะสม

  การใชวัสดุโดยคํานึงถึงอายุการใชงานและการบํารุงรักษา
การออกแบบและกําหนดวัสดุที่จะใชนั้นสถาปนิกจะตองเขาใจถึงคุณสมบัติของวัสดุนั้น

ไดโดยเฉพาะอยางยิ่งเรื่อง อายุการใชงานหรือที่เรียกวา “Life-cycle” ของวัสดุตาง ๆ เหลานั้นวา มี
มากนอยเพียงใด การดูแลรักษาก็เปนตัวแปรหนึ่งที่ตองนํามาพิจารณาดวยเชนกัน ดังที่สถาปนิกมติ 
ตั้งพานชิ ไดใหแนวคิดไววา “ในการเลือกใชวัสดุที่มีคุณภาพดี งบประมาณของการกอสรางเปน
เรื่องที่มีความสําคัญมาก เพราะในการออกแบบและการเลือกใชวัสดุตองเกี่ยวของกับเรื่องการ
บํารุงรักษา เรื่องเทคโนโลยีของอาคาร รวมทั้งรูปแบบและการใชวัสดุดวย สิ่งเหลานี้จะประสาน
สัมพันธกันทั้งหมด นอกจากนั้นการจะเลือกใชวัสดุใดจะตองคํานึงดวยวา จะตองอยูในงบประมาณ
ที่จะไมทําใหคากอสรางบานปลาย สถาปนิกจะตองชั่งน้ําหนักระหวางงบประมาณที่จะใชกับ
รูปแบบและวัสดุภายนอกของอาคารกับเรื่องของระบบวิศวกรรมที่เกี่ยวของกับอาคาร ซึ่งในทั้ง 2 
ดานนี้ จะมีขีดจํากัดที่จะใหสถาปนิกเลือกในขอบเขตที่เหมาะสม” (ผุสดี ทิพทัส, 2539: 232)

เกี่ยวกับการใชวัสดุนอกจากจะคํานึงถึงอายุการใชงานแลว การใชวัสดุที่ปองกันปญหา
การเสื่อมโทรมจจากธรรมชาติก็นาจะเปนแนวทางหนึ่งในการพิจารณา ดังที่ ผุสดี ทิพทัส (2539: 
228) ไดกลาวถึง อาจารยแสงอรุณ รัตกสิกร ตอนออกแบบศาลาไทยบริเวณสวนของอาคารรัฐสภา 
ไววา “การใชวัสดุและรายละเอียดทางดานโครงสราง เพื่อการแกปญหาและใหไดผลทางดานความ
งามควบคูไปดวย เชน การมุงหลังคาทั้งผืนดวยแผนทองแดง เพื่อใหหลังคาทนทานขึ้น และเมื่อตอง
แสงแดดเปนประกายวาววับ เพื่อใหไดรสสัมผัสใหม นอกจากนั้นมีการออกแบบเพื่อแกปญหาจุดที่
ชํารุดงาย เนื่องจากมีรอยตอของไมที่ยอดของปนลมและที่ปลายลางของปนลมดวยทองแดงสลักนูน 
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ซึ่งนอกจากจะแกปญหาของสวนประกอบโครงสรางแลว ยังเปนการสรางความแตกตางกับของ
ปนลมปลอยเหยียดลงแบบปนลมหางปลาเพื่อแกปญหาการผุกรอนในการตอไม”

 การใชวัสดุใหไดประโยชนสูงสุด
ลอรา ซีเออร (Laura Zeiher) (1996: 67) ไดกลาวถึงการใชวัสดุไววา “ตองคํานึงถึงการ

ใชวัสดุที่ลงตัว ไมใชวัสดุจนเหลือเศษเล็กเศษนอย เพราะนั่นคือ การสูญเสียทรัพยากรธรรมชาติอัน
ไรประโยชน”

การเลือกใชวัสดุกอสรางที่มีประสิทธิภาพสูงสุดก็เปนสิ่งที่สําคัญ ไมไดหมายความวาใช
วัสดุ ราคาถูก แตควรเปนการใชวัสดุใหเต็มความสามารถของวัสดุที่จะใช เชน วัสดุปูพื้น ฝาเพดาน 
หรือมีการตัดเศษใหนอยที่สุด ก็จะเกิดความนาดูในดานสถาปตยกรรมและประหยัดในเรื่องของวัสดุ
ดวย” 
(ผุสดี ทิพทัส, 2539: 23)

 เลือกใชวัสดุแตละสวนในอาคารสถาปนิกเห็นวา การกําหนดคุณสมบัติในดานความ
เหมาะสมกับทิศทางตั้งแตในการออกแบบผังพื้นอาคาร ไมใชเปนวัสดุที่ปดทับเขาไปภายหลงัเพื่อ
ออกแบบรูปรางหนาตาของอาคาร (ผุสดี ทิพทัส, 2539: 220)

สถาปนิกและเจาของอาคารที่เปนชาวตางชาติในประเทศไทย มองเห็นคุณประโยชนของ
รูปลักษณะอาคารแบบประเพณีไทยและพยายามใหไดมาซึ่งรูปแบบลักษณะนั้น ๆ แตคนในชาติเอง
กลับมองขามไป เราจึงไดเห็นอาคารที่มีรูปลักษณะประจําชาติอื่นมาตั้งอยูในเมืองไทยมากมาย ซึ่ง
นอกจากจะนํารูปแบบที่ไมเหมาะสมมาใชแลว เรายังไดนําวัสดุมาใชอยางไมถูกตอง เชน การใช
ผนังกออิฐฉาบปูนอยางหนา หรือผนังคอนกรีตเสริมเหล็กที่เก็บสะสมความรอน การใชกระจกที่
ผนังภายนอกอยางมากมายในอาคารทั้งหลังหรือเกือบทั้งหลังโดยไมมีรมเงาใหกระจก ในขณะที่
อากาศในประเทศไทยคอนขางรอนแดดจัด แตยังเปดไฟฟาในเวลากลางวัน ตามริมผนังที่ใชกระจก
ดวย ทั้งนี้เพราะใชกระจกสีเขมเกินไปทําใหตองใชพลังงานในอาคารเพิ่มเปน 2-3 เทาจากที่ควรจะ
เปน คือ ตองเพิ่มทั้งความเย็น หรือกําลังของเครื่องปรับอากาศแลวยังตองใชแสงไฟฟาในพื้นที่ที่ไม
นาจะตองใชเปนตน (ตรึงใจ บูรณสมภพ, 2539: 3)

 การใชวัสดุที่สามารถหมุนเวียนกลับมาใชใหม
 หลังจากมีแนวทางการพัฒนาที่ยั่งยืน (sustainable development) วงการสถาปนิกทั่ว

โลกไดตื่นตัวกันในเรื่องการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ รวมทั้งแนวทางการใชทรัพยากรธรรมชาติ
อยางเกิดประโยชนสูงสุด กลุมสถาปนิกสหภาพยุโรป (EU) ไดกําหนดแนวทางในการออกแบบแหง
อนาคตในจํานวนนั้นไดชี้ใหเห็นความสําคัญของการใชทรัพยากรประเภทที่กลับฟนตัวใหมไดอีก 
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(renewable resources) นอกจากนี้ยังชี้ใหเห็นถึงความจําเปนที่จะตองนําวัสดุที่ใชแลวนํากลับมาใช
ใหมอีกดวย หรือเรียกวา การหมุนใช (recycling) น่ันเอง

พระธรรมปฎก (2541: 83-84) ไดกลาวถึงการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติไวในหนังสือ 
“การพัฒนาที่ยั่งยืน” ไวอยางนาสนใจถึงการหมุนใชทรัพยากรวา “วิธีใชใหมอีก (reuse) ที่เอาใจใส
กันอยางยิ่งในขณะนี้ ไดแก การปริวรรตหรือการหมุนเวียนใช (recycling) คือ การนําเอาสิ่งที่เสีย
แลวไปผลิตกลับมาใชใหม หรือการหมุนเวียนกลับมาใชใหม เชน กระดาษที่ใชแลวก็เอาไปเขา
โรงงานผลิตเปนกระดาษใหมขึน้มาใชไดอีก เปนกระดาษหมุนใช (recycled paper) ขวดท่ีใชแลว 
กระจกที่ใชแลวก็เอาไปเขาโรงงานหลอมหลอออกมาทําเปนภาชนะใหม แมกระทั่งน้ําที่ใชแลวเสีย
แลว ก็เอาไปผานเครื่องทําใหเปนน้ําดีนํากลับมาใชใหมอยางนี้เรียกวา การหมุนใช (recycling) ซึ่ง
เปนทางออกที่สําคัญอยางหนึ่งในการแกปญหาทรัพยากรธรรมชาติและเปนวิธีที่ประหยัดพลังงาน
ดวย คือ ใชพลังงานนอยลง เพราะกระบวนการในการจะผลิตของนั้นเหลือขั้นเดียว คือ ขั้นเอาของที่
ใชแลวนี้ไปเขาโรงงานหลอมหลอขึ้นใหมแทนที่จะตองทําเต็มทุกขั้นตอนอยางเดิม ซึ่งจะตองมีการ
ขนสงไปเอาวัตถุดิบมาเขาโรงงาน เปนตน เสียพลังงาน เสียทรัพยสิน เสียเงินทอง ไปมากมาย ก็ตัด
ทอนไปหมด เปนการสงวนทรัพยากรธรรมชาติ พิทักษปา และสรางงานใหคนทําเพิ่มเติมดวย 
นอกจากนั้น ขั้นตอนของการผลิตที่ลดลงไปนั้น ก็เปนการลดมลภาวะลงไปดวย”

 หลีกเล่ียงการใชวัสดุที่มีสารพิษและมีอันตรายตอสุขภาพ
ในยุโรปและอเมริกาไดตื่นตัวในเรื่อง สารพิษและวัสดุที่อันตราย (toxic) โดยมีขอตกลง

รวมกันในการหลีกเลี่ยงการใชสารพวกนี้อันไดแก ผลิตภัณฑจากแรใยหิน (asbestos) ในวัสดุ
กอสรางมากมาย สารตะกั่วในอุปกรณพวกทอตาง ๆ สีหรือแมในอัลลอยด และสารฟอรมาลดีไฮด 
(formaldehyde) ในไมอัด เปนตน เพราะวัสดุภัณฑเหลานี้กอใหเกิดสิ่งที่เรียกวา มลภาวะภายใน
อาคาร (indoor air pollution) (Zeiher, 1996: 243-245)

การจัดการดานสิ่งแวดลอม
เมื่อสภาพแวดลอมภายนอกรอบตัวเราเลวรายลงเรื่อย ๆ ในขณะที่มนุษยในยุคปจจุบันมี

ความตองการคุณภาพชีวิตทีดีเพิ่มขึ้น แนวความคิดดั้งเดิมในการอยูอาศัยรวมกับธรรมชาติ โดยการ
นําเอาสภาพแวดลอมที่มีอยูมาใชในอาคารอยางชาญฉลาดเหมือนเชนบานไทยเรานั้นไมสามารถทํา
ไดอีกตอไปในปจจุบัน สภาพของสังคมเศรษฐกิจเปลี่ยนแปลงไปตามกาลเวลา และตามเทคโนโลยี
ที่กาวหนา แตกระแสของความตระหนักตอการใชพลังงานโดยรวมก็ไดสงผลกระทบที่ทําให
แนวคิดในการออกแบบบานพักอาศัยในปจจุบันเปลี่ยนแปลงไป เกิดเปนปรัชญาของการอยูอาศัย
ของคนยุคใหม โดยมีวัตถุประสงคหลักก็เพื่อที่จะใหบานเปนคําตอบสําหรับความตองการที่
ครบถวนของการใชชีวิต 
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 การมีสวนรวมของประชาชนทองถิ่นจึงเปนเปาหายสําคัญและไดรับการเนนใหมีกระบวนการ
ทองเที่ยวแนวใหม  ซึ่งถือไดวาเปนพื้นฐานของการพัฒนาที่ยั่งยืนในองครวมของระบบ  สําหรับการ
ทองเที่ยวเชิงนิเวศไดใหความสําคัญ โดยจัดเปนหนึ่งในองคประกอบหลักของการทองเที่ยวรูปแบบ
นี้การมีสวนรวมของประชาชนทองถิ่นไดเนนการใหความสําคัญแกประชาชนทองถิ่นในอันที่จะมี
บทบาทในการกํากับดูแลและควบคุมการทองเที่ยวไดมากขึ้นและสามารถดําเนินชีวิตอยูไดอยางมี
ศักดิ์ศรีประชาชนในชุมชนพื้นที่แหลงทองเที่ยวมีบทบาทสําคัญตอการทองเที่ยวเชิงนิเวศอยางมาก  
เนื่องจากประชาชนเปนเจาของทองถิ่นสามารถเปนศูนยกลางเชื่อมโยงกับหนวยงานของรัฐบาลหรือ
เอกชนที่เกี่ยวของในกระบวนการทองเที่ยวระดับตางๆ ได

ความรูสึกเปนเจาของทองถิ่นของสมาชิกชุมชน  ซึ่งมีความรัก  ความหวงแหน  การพึ่งพิง
และการใชประโยชนจากทรัพยากรแหลงทองเที่ยวอยูแลว  สามารถนํามาประยุกตใชใหเกิดการ
พัฒนาแบบยั่งยืนแกทรัพยากรแหลงทองเที่ยวได 

โดยชุมชนจะตองพัฒนาตนเองใหเปนศูนยกลางเชื่อมโยงระหวางหนวยงานของรัฐกับชุมชนเอง  
และระหวางชุมชนกับเอกชนที่เกี่ยวของกับการทองเที่ยวเชิงนิเวศ  โดยในสวนที่เชื่อมโยงระหวาง
ชุมชนกับหนวยงาน  ชุมชนจะอยูในฐานะเปนผูรับทราบนโยบายฯ  ในเบื้องตนและมีสวนผลักดัน
ในระยะยาว  ชุมชนเปนผูใชและดําเนินงานตามแผนงานและแผนปฏิบัติความเชื่อมโยงระหวาง
ชุมชนกับหนวยงานเอกชน  โดยชุมชนจะอยูในฐานะที่เปนสวนหนึ่งของฐานรองรับการทองเที่ยว
เชิงนิเวศที่จัดขึ้น โดยเอกชนหรือบริษัททองเที่ยว เชน รวมพัฒนาจุดขายตางๆ (สถาบันวิจัย
วิทยาศาสตรฯ, 2540: 3-53)

การมีสวนรวมของชุมชน  จึงเริ่มตั้งแตการใหขอมูลทองถิ่น การเตรียมการจัดการ  การ
วางแผน  การควบคุมดูแลการใชทรัพยากร  การมีสวนรวมในการบริการ  และการไดรับประโยชน
จากการบริการ  โดยชุมชนจะตองตระหนักถึงความสําคัญของทรัพยากรและสิ่งแวดลอม  กิจกรรม
ในการอนุรักษ และการใชประโยชนจะตองไมเปนการเบียดบังทําลายสิ่งแวดลอม  องคกรของ
ชุมชนอาจเปนองคกรที่เกิดจากการรวมตัวของประชาชนในชุมชน  หรือเปนองคกรภายใตกฎหมาย
ที่กําหนดบทบาทของปจเจกบุคคล  ดังนั้น  องคกรของชุมชนจึงมีความสําคัญอยางมากใน
กระบวนการการมีสวนรวม  โดยตองมีการใหความสําคัญและผลักดันใหองคกรดังกลาวเปนองคกร
ของประชาชนที่แทจริง  เพื่อเขามามีสวนรวมในกระบวนการทองเที่ยวดังกลาว โดยการมีสวนรวม
ที่ดีตองใหความสําคัญกับกลุมบุคคลมากกวาลักษณะของปจเจกบุคคล

รูปแบบของชุมชนในการรองรับการทองเที่ยวอาจมีหลายรูปแบบ  เมื่อพิจารณาจาก
พื้นฐานวัฒนธรรม  การปกครองทองถิ่น  ขนบธรรมเนียมประเพณีและวิถีชีวิตของชุมชนไทย  
รูปแบบที่นาจะเหมาะสมและมีประสิทธิภาพ  ในระดับปฏิบัติควรมีรูปแบบเปนองคกรกึ่งอิสระ  คือ 
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ไมเปนทางการเกินไป และไมอิสระเกินไป  โดยมีระบบการไดรับผลประโยชนรวมกันเปนครรลอง 
ผลประโยชนตางๆ ที่ควรไดรับ อาทิเชน

1.  ผลประโยชนทางเศรษฐกิจและสังคมเกิดแกคนในชุมชนสวนใหญ  เพื่อใหมีงานและ
สภาพความเปนอยูที่ดีขึ้น

2. ผลประโยชนทางสังคมการมีสวัสดิการที่ดีสังคมมีความมั่นคงและสามารถดํารง
เอกลักษณทางสังคมของตนไวได

3.  ความรูความเขาใจและความตระหนักในความสําคัญของสิ่งแวดลอม  มีความเขาใจใน
การอนุรักษและรวมมือกันพัฒนาเพื่อความยั่งยืน

4.  ความภูมิใจ มีความสุขในความเปนอยู  ความรวมมือในชุมชน  เกิดความรักและหวง
แหนพรอมจะอนุรักษหรือพัฒนาอยางสรางสรรค

อนึ่ง  หากชุมชนมีสวนรวมมากหรือมีอํานาจเพียงพอในการควบคุมการทองเที่ยว  ก็จะ
ชวยใหเกิดกาพัฒนาคนไดอยางดี  อีกทั้งสามารถจัดสรรผลประโยชนไดอยางเหมาะสม  และเกิด
การกระจายรายไดสูชุมชนมากขึ้น  อยางไรก็ตามการใหชุมชนมีสวนรวมสิ่งสําคัญที่จําเปนที่สุด คือ 
การให (สถาบันวิจัยวิทยาศาสตรฯ, 2540: 3-60)

ทฤษฎีการรับรูลักษณะสถาปตยกรรมเพื่อการพัฒนาการทองเที่ยวเชิงนิเวศ  และยั่งยืน
การศึกษาความคิดเห็นเกี่ยวกับการยอมรับลักษณะสถาปตยกรรมเพื่อการพัฒนาการ

ทองเที่ยวเชิงนิเวศและยั่งยืน  สําหรับอาคารประเภทโรงแรมตากอากาศ  ไดทําการศึกษาความ
คิดเห็นของกลุมสถาปนิก และกลุมบุคคลทั่วไป  ที่มีประสบการณในการเรียนรูที่แตกตางกัน  โดยที่
กลุมสถาปนิกมีประสบการณในการเรียนรูเกี่ยวกับงานสถาปตยกรรมโดยตรงทั้งจากการศึกษา  และ
จากการประกอบวิชาชีพสถาปตยกรรม  ซึ่งตางจากกลุมบุคคลทั่วไปที่ไมมีประสบการณในการ
เรียนรูเกี่ยวกับงานสถาปตยกรรม ดังนั้น  ความคิดเห็นเกี่ยวกับการยอมรับลักษณะสถาปตยกรรม
เพื่อการพัฒนาการทองเที่ยวเชิงนิเวศและยั่งยืนของทั้งสองกลุมยอมมีความแตกตางกัน  ทั้งนี้อธิบาย
ไดวา  ประสบการณในอดีตของบุคคลที่รับรูสภาพแวดลอมมีความสําคัญอยางยิ่งตอกระบวนการ
รับรูที่เกิดขึ้น  ผลของการรับรูที่แตกตางกันระหวางบุคคลตางๆ มีสวนมาจากประสบการณที่ตางกัน
ของบุคคกลาวคือ  การรับรูนั้นยอมขึ้นอยูกับประสบการณในอดีตของแตละบุคคล (วิมลสิทธิ์  หร
ยางกูร, 2530: 69-75)

ในขณะเดียวกันยังไดกลาวถึงความแตกตางของประสบการณในการรับรูอีกวาบุคคลที่มี
ประสบการณที่ตางกันอาจเกิดจากการฝกฝนที่แตกตางกันได  ผูที่ไดรับการฝกฝนมาโดยเฉพาะ  เชน  
สถาปนิกและจิตรกร  เปนผูที่มีความสามารถในการรับรูทางทัศนาการสูง  เชน  ในการรับรูรูปทรง
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สีสันความหยาบละเอียดของผิว ฯลฯ  ซึ่งเปนคุณสมบัติทางกายภาพของสภาพแวดลอม  และมักเกิด
การรับรูที่แตกตางจากคนทั่วไป

ทฤษฎีทางกายภาพของเรือนไทยภาคกลาง

 

     

      

รูปภาพที่  99  แสดงที่ตั้งและรูปแบบเรือนไทยภาคกลาง
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เรือนไทยเปนประดิษฐกรรมที่บรรพบุรุษไทยไดออกแบบไวอยางเหมาะสมกับชีวิตไทยๆ 
ในอดีตอันยาวนานจนถึงปจจุบัน  เรือนไทยยังมีบทบาทรับใชชีวิตไทยในชนบทอยูก็มาก  ถึงแม
เรือนไทยบางหลังจะมีอายุผานมาเกือบ 100 ป แลวก็ตาม  ก็ยังมีผูนิยมชมชื่นในคุณคาของเรือนไทย  
ตางซื้อหามาประกอบขึ้นใหมเปนที่อยูอาศัยบาง  เปนบานรับรองแขกชาวตางประเทศบาง  ทั้งนี้
เพราเห็นประโยชนจากเรือนไทยในดานประโยชนใชสอย  คุณคาของไมสัก  และคุณคาของ
ศิลปวัฒนธรรมไทยโดยแทนั่นเอง

เรือนไทยเปนเรือนไมที่มีลักษณะแปลกไปจากเรือนของชนชาติอื่นๆ 
 เปนอาคารไมชั้นเดียวยกพื้นสูงใตถุนโปรง  มักสรางเปนสามชวงเสา  ฝาเปนแผนใหญเต็มชวง

เสามีหนาตางชวงละ 1 บาน  ภายในฝาหนึ่ง ๆ ประกอบดวยกรอบไมขนาดเล็ก ๆ หลายชอง  แตละ
ชองกรุดวยไมกระดาน  เรียกวาฝาปะกน  กรุดวยไมไผขัดแตะหรือตับจาก  เรียกวาฝาขัดแตะและฝา
กระแชงออน  หนาตางเปดเขาภายในบานโดยตั้งอยูบนเดือยไม  ประตูก็สรางวิธีเดียวกัน  ฝาทุกแผน
ต้ังอยูบนพรึงโดยรอบ 4 ดาน  ระเบียงสรางขนานไปตามความยาวของเรือน  หลังคาหนาจั่วทรงสูง
คลุมลงมาถึงสวนที่เปนระเบียง  มีนอกชานต่ําลงมาเปนพื้นที่ติดตอถึงหองครัวและหองอื่นๆ ที่สราง
แยกขยายออกไปตามความจําเปน 

 บานผูมีฐานะดีจะสรางจํานวนหลายหลัง  เชนเรือนพอแมอยูเปนเรือนประธานเรียกวา
หอกลาง  ทางดานซายและขวาเรียกวาหอรี  ซึ่งทําหนาที่เปนครัวไฟ และเรือนของลูกที่แยกออก
เรือนไป  สวนที่อยูถัดหอรีออกไปเปนเรือนปลูกตามขวางเรียกวาหอขวาง  มักเปนเรือนขวาง
ตะวันตกจึงไมใชเปนเรือนนอน  คงปลอยโถงไวกันฝาสามดานสําหรับรับแขกมีนอกชานแลนถึงกัน
หมด  มีบริเวณกวางมาก  ตรงกลางชานปลูกเรือนโถงขึ้นสําหรับนั่งเลนและใชเวลามีงาน  เชน  สวด
มนตเลี้ยงพระ  เรียกวาหอนั่ง  รอบๆ ชานบาน

 ยังมีกระถางปลูกตนไมสําหรับดูเลน  เชน พวก ตะโกดัด บัว บอนโกศล ฯลฯ พื้นที่นอก
ชานจะมีเนื้อที่เทากับ 40% ของตัวบาน 
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ทิศทางลม

ครัว

โถง

ทางเดิน
ภายใน

ชานเรือน

หองนอน    

 
รูปภาพที่ 100 ภาพแสดงรูปแบบการวางผังเรือนไทยตามทิศทางลม

  เรือนไทยเดิมแตโบราณที่ดีกับหลักการออกแบบที่สอดคลองกับหลักการออกแบบทาง
สถาปตยกรรมในปจจุบัน  การวางตําแหนงของผัง การใชสอยนับวาเปน ความฉลาดของคนไทย
สมัยกอนในเรื่องของวางผังอาคารตามสภาพภูมิอากาศ

  

 รูปภาพที่ 101 ภาพแสดงรูปแบบการขยายตัวเรือนไทยเมื่อครอบครัวใหญขึ้น
ระเบียงสรางขนานไปตามความยาวของเรือน  หลังคาหนาจั่วทรงสูงคลุมลงมาถึงสวนที่เปนระเบียง  
มีนอกชานต่ําลงมาเปนพื้นที่ติดตอถึงเปนการแบงแยกสัดสวนอยางชัดเจน สวนหองครัวและหอง
อื่นๆ ที่สรางแยกขยายออกไปตามความจําเปน และสวนหองน้ําจะแยกเดี่ยวออกไป ที่ใกลเคียง 

หองนอนใหญ

หองนอน

หองนอน

ชานเรือน

ครัว

หองนอน

ทิศทางลม

ทางขึ้น

หอง
น้ํา

หองนอนใหญ
ครัว

ทางขึ้น ลงดานหลัง

ทิศทางลม

ชานเรือน

หอขวางมีผนัง
สามดานสําหรับ
รับแขก

หองน้ํา

เหนือ

ใต

ครัว

ทางเดินภายใน

โถง

ชานเรือน

หองนอน

ทิศทางลม
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 บานผูมีฐานะดีจะสรางจํานวนหลายหลัง  เชนเรือนพอแมอยูเปนเรือนประธานเรียกวา
หอกลาง  ทางดานซายและขวาเรียกวาหอรี  ซึ่งทําหนาที่เปนครัวไฟ และเรือนของลูกที่แยกออก
เรือนไป  สวนที่อยูถัดหอรีออกไปเปนเรือนปลูกตามขวางเรียกวาหอขวาง  มักเปนเรือนขวาง
ตะวันตกจึงไมใชเปนเรือนนอน  คงปลอยโถงไวกันฝาสามดานสําหรับรับแขกมีนอกชานแลนถึงกัน
หมด  มีบริเวณกวางมาก  ตรงกลางชานปลูกเรือนโถงขึ้นสําหรับนั่งเลนและใชเวลามีงาน  เชน  สวด
มนตเลี้ยงพระ  เรียกวาหอนั่ง  รอบๆ ชานบาน ยังมีกระถางปลูกตนไมสําหรับดูเลน  เชน พวก ตะโก
ดัด บัว บอนโกศล ฯลฯ พื้นที่นอกชานจะมีเนื้อที่เทากับ 40% ของตัวบาน 

ลักษณะเดนทางกายภาพของเรือนไทยพอสรุปไดดังตอไปนี้
สัดสวนของเรือนไทยภาคกลาง
ลักษณะของเสา  สัดสวนของเรือนไทยนั้นพิจารณาจากดานสกัดของเรือนเปนเกณฑ  ดาน

ยาวเปนสวนประกอบ  จากดานสกัดจะเห็นความเอียงของเสาทุกตนที่โนมสวนปลายเขาหาจุด
ศูนยกลางของเรือนเพียงเล็กนอย  ประมาณ 1-2 องศา  เรียกวา “ลมสอบ” มีคุณสมบัติชวยใหเกิด
ความแข็งแรงมั่นคงไมลมพังงายเหมือนอยางเสาแนวตั้งฉาก

รศ.โชติ  กัลยาณมิตร  อธิบายไววา “ระบบการปลูกสรางเรือนอยุธยาสมัยที่ 5 นับวามีความ
พิเศษเฉพาะ  ตางกับเรือนแบบอื่นๆ ในที่สมัยแลวมา  นั่นคือการใชลักษณะสอบลมเขาหาศูนยกลาง
อาคารเกิดความกระชับแนนที่ขอบบนของโครงสราง  เรือนจะไมลมทลายไดงาย  และถาจะกลาวถึง
ความมั่นคงของฝาเรือนแลว  ระบบโครงสรางชนิดนี้จะรักษาแฝงฝาเรือนเอาไวใหทรงตัวอยูได  
แมวาลิ่มหรือเดือยที่ยึดฝาเรือนใหติดกับโครงสรางอาคารจะผุหลุดไปหมดก็ตาม  นอกจากนี้วิธีลม
เสาเรือนใหเอน  ยังแสดงวามิใชทําขึ้นเพื่อความงดงามของรูปทรง  แตถาพิจารณาถึงการปลูกเรือน
ของชาวอยุธยาทั้งหมดวาอยูในทําเลที่ลุมเพื่อการทํานาแลว  เราก็จะทราบดีวาพื้นที่เหลานี้ถูกน้ําทวม
ในฤดูน้ํา  และอาจถูกกระแสน้ําหลาก  และกระแสลมพายุในหนาฝนอีกดวย  ดังนั้น  การเอนลมเสา
ยังเปนวิธีที่คิดขึ้นเพื่อตานทานกําลังกระแสน้ําและกระแสลมแรงในที่โลงอยางแนนอน จากเหตุผล
ดังกลาวทําใหเราสามารถนึกภาพออกวาหากทําเสาเรือนตั้งตรงฉากกับพื้นดินแลว กระแสน้ําหรือ
กระแสลมอาจโยกตัวเรือนใหเอียงไปไดงายดายไมทางใดก็ทางหนึ่ง”

สวนสัดของเรือนไทยที่มีนักวิชาการคนควาพอจะเชื่อถือไดแนนอน  โดยมองทางดานสกัด
ของเรือนคือถาแบงสวนออกเปนหนวย  หนวยละประมาณ 0.75-1.00 เมตร จะไดสัดสวนดังนี้

สวนสูงของตัวเรือน หลังคา 4 สวน  (ไมรวมปนลม)
ตัวเรือน 5 สวน
ใตถุน 4 สวน

สวนกวางของตัวเรือน ชื่อ 5 สวน
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หลุมเสา 5 สวน  อีกเล็กนอย

รูปรางและสัดสวนของเรือนไทยมีความกะทัดรัด  เหมาะสมในรูปแบบ นับวาเปน
ความสามารถของบรรพบุรุษ  ที่สรางสรรคงานศิลปกรรมชิ้นอมตะนี้ไดอยางเหมาะสม  ถูกตองตาม
หลักการใชเสน  สัดสวนรูปทรง  สี  ผิว  และหลักการออกแบบอื่นๆ ทั้ง ๆ ที่มิเคยผานการศึกษา  
ความรูทางศิลปะจากสถาบันใดๆ เลย

 

 

รูปภาพที่ 102  ลักษณะโครงสรางของเรือนไทย
ลักษณะเดนทางคุณภาพของเรือนไทยภาคกลาง

 บานคือที่พักอาศัยอยางถาวร  สามารถปองกันภยันตรายทั้งปวงตลอดจนใหความสุขสบาย
แก ผูอยูอาศัยได  บานที่ออกแบบไวดียอมใหความสุข  และบานที่ออกแบบไวไมดียอมสรางความ
ทุกขใหกับผูอยูอาศัยไดเชนกัน  บานในสมัยหนึ่งอาจไมเหมาะกับคนอีกสมัยหนึ่ง   และบานของ
ชาติหนึ่งอาจจะไมเหมาะกับคนอีกชาติหนึ่ง  เรือนไทยอาจไมเหมาะกับคนไทยสมัยปจจุบัน  และ

 บานแบบทิวดอร  อาจไมเหมาะกับดินฟาอากาศของเมืองไทยเหมือนกัน  การสรางบาน
เปนสิ่งที่ตองลงทุนมาก  และจะตองคิดใหรอบคอบวาสนองประโยชนสมบูรณเพียงใด  บานมิใช
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แฟชั่นอยางเสื้อผาที่เอาอยางกันไดงาย ๆ เชน  คนไทยนิยมแฟชั่นเสื้อของฝรั่งเศส  ญี่ปุน  พักหนึ่ง
เบื่อแลวก็เลิกใช  ตอนที่ความรอนของแสงแดดรอนมากที่สุด  ทําใหหลังคาบานโดนแดดไมเต็มที่  
อนึ่ง  การวางตัวเรือนของคนไทยนั้นนิยมหันจั่วบานหรือฝาหุมกลองไปตามแนวทิศตะวันตก-
ตะวันออก  ยิ่งทําใหแผนหลังคาบานไมโดนแดดเต็มที่เลยไมวาตอนเชา สาย บาย และเย็น  ประกอบ
กับวัสดุที่ใชมุงหลังคาเปนจาก  แฝก  แผนไม  ซึ่งเปนฉนวนความรอนยิ่งทําใหการปองกันความ
รอนจากแสงแดดไดผลดีมาก เกือบ 100% สวนหลังคาที่มุงดวยกระเบื้อง  และสังกะสีปองกันความ
รอนไดนอยกวา  จะเห็นวาการออกแบบหลังคาบานใหเปนทรงสูงนั้นปองกันความรอนไดดีกวา
หลังคาแบน ๆ อยางแนนอน  

 จากการทดลองเพื่อหาอุณหภูมิของบานภายใตหลังคาทรงสูงกับ หลังคาทรงแบนพบวา  
หลังคาแบนจะมีอุณหภูมิเพิ่มขึ้นจากอุณหภูมิในที่รมปกติ 1-2 เซลเซียส แตอุณหภูมิของบานภายใต
หลังคาทรงสูง  จะเพิ่มขึ้นจากอุณหภูมิในที่รมปกติเพียง 0.5-1 เทาน้ัน

อากาศรอนภายในหลังคาทรงสูงจะเบาตัวลอยอยูภายในปริมาตรของหลังคาและถายเท
ความรอนลงมาสูหองไดชากวาหลังคาแบนเพราะมีระยะสูง  และหาไดรับลมเย็นจากหนาตางอากาศ
เย็นซึ่งหนักกวาจะทําใหอากาศรอนที่ลอยตัวอยูตอนบนถายเทความรอนลงมาในหองไดยากและชา  
จึงทําใหผูอยูอาศัยในบานหลังคาทรงสูงอยูอยางสบาย 

เรือนไทยหลังคาทรงสูงนี้ไมนิยมทําฝาเพดาน  เพราะไมมีความจําเปนตองทําอนึ่ง  เปนการ
จงใจอวดฝมือชางไมเครื่องบนและการมุงหลังคาอีกดวย

1. ปองกันแดดสองและฝนสาด
 ไขราหรือชายคาและกันสาด  ยื่นยาวแผคลุมตัวบานทุกดานเปนการปองกันแสงแดดกลาใน

ตอนบาย และในยามที่ดวงตะวันออมขาวในฤดูหนาว  หรือแมแตแสงแดดในตอนสายดวย  การมี
ชายคายาวนับวาเปนเอกลักษณะของบานเมืองรอนที่มีความเหมาะสม  มีลักษณะเชนเดียวกับตนไม
ที่แผกิ่งใบปกคลุมโคนตนใหรมเย็น ดังนั้น  การสรางบานตามแบบเมืองหนาวในเมืองไทยจึงไมเกิด
ความเหมาะสม  เพราะบานเมืองหนาวมักจะมีชายคาสั้น  ไมคํานึงถึงการปองกันความรอนแตมุงที่
จะปองกันความหนาว  และตองการความอบอุนและแสงสวางจากแสงแดดมากกวา  จึงทําหนาตาง
เปนกระจก  โชวผนัง  หนาตาง  มากกวาหลังคา

ชายคายื่นยาวนอกจากปองกันแดดสองแลว  ยังปองกันฝนสาดเปยกฝา  ปองกันฝนสาดเขา
หนาตางที่เปดไวขณะฝนตกเพื่อระบายความรอนอบอาวในเวลาที่ “อาวฝน”  สรางความสะดวกให
เกิดขึ้นแกเจาของบานเพราะไมตองคอยปด-เปด หนาตางทุก ๆ วันกอนออกนอกบานไปทํางาน  
และในความเปนจริงแลว  บานที่ปลูกสรางขึ้นในดินฟาอากาศอยางเมืองไทยนี้ไมควรปดหนาตาง  
ควรจะเปดหนาตางไวตลอด  ทั้งน้ีเพื่อชวยใหอากาศไดถายเทไดสะดวก  เพื่อความเย็นตาม
ธรรมชาติ   การแกปญหาความรอนอบอาว   ควรแกดวยการทําใหมีลมพัดผาน  เชน  ใชพัดลมเปา
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หรือเปดหนาตางประตูใหลมพัดถายเทซึ่งเปนวิธีแกปญหา โดยธรรมชาติที่เหมาะสม  การติดต้ัง
เครื่องปรับอากาศแกปญหาเรื่องความรอนไดจริง  แตลงทุนสูงมากมิใชวิธีแกปญหาของประชาชน
สวนใหญของประเทศ  แตก็มีคนไทยเปนจํานวนมากที่แกปญหาความรอนดวยวิธีใชเงินมาก
ดังกลาว  ทั้งๆ ที่ภาวะทางเศรษฐกิจจะไมอํานวยก็ตาม  จึงเปนเร่ืองที่นาเสียดาย  ทั้งน้ีทั้งน้ันคง
เนื่องมาจากการออกแบบบานที่ไมถูกตองตามลักษณะดินฟาอากาศเปนสําคัญน่ันเอง

2. ปองกันน้ําทวม  และสัตวราย
เรือนไทยมีใตทุนสูง 2.00-2.50 เมตร  โปรง  ไมกั้นเปนหอง  เพราะคนไทยทราบดีวาในภาคกลางที่
ลุม  และมีน้ําหลากมาทวมอยูทุกป  ที่ต่ํามากๆ เชน ริมแมนํ้าลําคลอง  น้ําจะทวมอยูเปนเวลา 2-3 
เดือน  ชาวบานจะใชเรือเปนพาหนะในหนาน้ํา  อยูอาศัยบนเรือนตามปกติ  ในที่ดอนขึ้นไปถึงแมวา
น้ําจะไมทวมขังใตถุนสูงใชเปนที่ทํางานฝมือพวก  แกะสลัก  ถัก  ทอ  จิปาถะ  เปนอเนกประสงค  
นอกจากนั้นยังปองกันสัตวรายที่มีชุกชุมในแถบชายปาใกลบานในสมัยกอนดวยขโมย  และโจร  ยัง
จะเขาบานไดลําบากกวาบานชั้นเดียวที่ไมมีใตถุน

บานจัดสรรในเมืองไทยปจจุบันมักนิยมสรางบานชั้นเดียวไมมีใตถุน  โดยเขาใจวาราคาถูก  
แตผลเสียที่ตามมานั้นมีมากกวาผลดี  เชน  น้ําทวมกรุงเทพฯ ในป 25-26 ทําใหคนซื้อบานเข็ดขยาด
กันมาก สรางความเดือดรอนแกผูอยูอาศัยอยางแสนสาหัส  เพราะไมรูจะหนีขึ้นไปอยูตรงไหนได  
แสดงใหเห็นวาคนไทยในปจจุบันไมรูธรรมชาติของทองถิ่น  ตางก็ลอกเลียนแบบบานจากตางชาติ
มาปลูกสรางโดยคิดเห็นไปวาบานแบบสวยๆ นําไปปลูกสรางที่ไหนก็ไดในโลกนี้  เพื่อแสดงถึง
ความศิวิไลซมากกวาอยางอื่น

3. รับลมและระบายความรอนอบอาว
 เรือนไทยมักสรางใหหันหนาบานไปทางทิศใตหรือทิศเหนือ  หันจั่วบาน

ตามทิศตะวันออก-ตก เหตุผลเนื่องจากในหนารอนจะมีลมตะวันตกเฉียงใตพัดมาในตอนบายๆ และ
เย็น  เรือนไทยหันหนารับลมเย็น ความรอนที่อบอายก็จะหมดไป  การรูธรรมชาติเชนนี้นับวาเปน
ความฉลาดของคนไทยในอดีตอยางยิ่ง  การที่จะทําใหความรอนระบายออกไปจากบานไดเร็วก็
ไมใชเรื่องยาก  กลาวคือ  เรือนไทยจะไมกั้นหองใหสลับซับซอนการกั้นหองจะมีเพียงหองตามยาว
ไปตามตัวเรือน  ระเบียงหนาบานเปดโลงไว 

 ฝาหองที่ ติดกับระเบียงตอนดานบนติดกับหลังคาจะทําลายฉลุโปรง  
เรียกวา “ลายเครือวัลย”  บางบานเปนฝาเพี้ยนเปดออกไดตลอดใชสําหรับเวลามีงานใหญๆ ในบาน  
เรือนไทยที่สรางเปนเรือนแฝดสองหลัง หลังหนาจะไมกั้นหองเลย ปลอยใหโลง ๆ ไวเชนนั้น  เมื่อ
ลมพัดเขามาทางหนาบานลมยอมไหลผานไปไดโดยสะดวก 



207

 การลดระดับพื้นระเบียง  และชานบานก็เปนสวนที่ชวยใหลมไหลผาน
ไดดีเชนกัน  การไมทําฝาเพดานก็ยอมมีสวนชวยใหการไหลเวียนของกระแสลมดีขึ้น  ผิดกับ
เรือนที่คนไทยสรางขึ้นในปจจุบันตามแบบฝรั่ง คือมีเพดาน  มีหองกั้นซับซอนมิดชิด  จนลมไม
สามารถจะผานไดเปนเหตุใหเกิดความรอนอบอาวยิ่งขึ้น  ผูอาศัยที่รูเทาไมถึงการณก็มักโทษดิน
ฟาอากาศ

  ระบบการระบายอากาศของเรือนไทยนั้นนับวาดีเยี่ยม  เพราะการยกพื้นสูงนั้น
ตัวหองที่อยูอาศัย  จะมีลักษณะเหมือนถูกหอหุมดวยอากาศแบบของเรือนเปนแบบที่อากาศมี
ทางถายเทไดทั้งในทางแนวด่ิง  และแนวขนาน  ในทางแนวด่ิงน้ันอากาศสวนที่อยูในชอง
หลังคาจะมีความรอนกวาอากาศในสวนอ่ืนๆ ของเรือน

 ความไมเหมาะสมของเรือนไทยโบราณกับสังคมปจจุบัน
 เรือนไทยภาคกลางสมัยโบราณ  ยอมเหมาะกับสังคมความเปนอยูของคนไทยโบราณ  

ปจจุบันสังคมไทยไดเปลี่ยนแปลงไปจากเดิมมาก  ดังน้ัน  เรือนไทยแบบโบราณจึงไม
เหมาะสมกับชีวิตความเปนอยูของคนไทยสมัยปจจุบัน  พอจะสรุปวิเคราะหสิ่งที่ไม
เหมาะสมดังตอไปนี้

 -  ลักษณะของฝาผนังเอนสอบเขาภายในตัวบาน  ซึ่งเปนเทคนิคของชางไทยโบราณ 
เพื่อใหโครงสรางเกิดความแข็งแรงนั้น  เปนเหตุใหเกิดความรูสึกขัดตาเมื่อตกแตงบานดวย
เฟอรนิเจอรสมัยปจจุบัน เพราะตู  โตะ  และเตียงในปจจุบันมีลักษณะเปนเสนตั้งฉาก  ไม
สอบเขาตอนดานบนเหมือนอยางตูสมัยโบราณ  เมื่อนําตูมาวางชิดฝาผนังจะเกิดความไม
กลมกลืน  เกิดชองวาง  ครั้นจะหาเฟอรนิเจอรใหเขากับแบบเรือนไทยก็หาไดยาก  เพราะไม
มผีลิตขายแลว

 -  เรือนไทยสมัยโบราณไมนิยมสรางหองน้ําไวในตัวเรือน  แตจะสรางสวมและ
หองน้ําไวนอกบาน แยกออกไปอีกหลังหนึ่งตางหาก  จึงเกิดความไมสะดวกในการใชอยู
บาง  อนึ่ง รูปแบบของเรือนไทยนั้นออกแบบไวเปนเรือนสําหรับใชสอยในหนาที่ตางๆ แต
ละหลังๆ ไมเหมาะที่จะสรางเปนหองน้ําหรือสวมอยูรวมอยูในเรือนนอนเหมือนอยางบาน
สมัยปจจุบัน

 -  ครัวแบบไทยมักสรางแยกตางหากเฉพาะอีก 1 หลัง  เพราะการหุงตมใชเชื้อเพลิงที่มีเขมาไฟ 
ปจจุบันเชื้อเพลิงในการหุงตมไมคอยมีเขมา  จึงไมจําเปนตองแยกครัวออกไปตางหากอีก  
ซึ่งจะทําใหสิ้นเปลืองคากอสรางเพิ่มขึ้น

 -  ระเบียงบานไทยมีไวสําหรับเปนที่รับแขก  โดยนิยมนั่งกับพื้นกระดานหรือเสื่อ  ปจจุบันถา
จะนําเกาอี้รับแขกไปตั้งจะดูไมเหมาะกับเนื้อที่  และเปนบริเวณที่มีอากาศรอนเพราะหลังคา
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สูงจากพื้นระเบียงนอยมาก  ทําใหระอายแดดจากหลังคาแผลงมาเกิดความรอนมาก  เมื่อเวลาฝนตก
และแดดสองในตอนบายและตอนสาย  ยอมเปนปญหาใหเคร่ืองเฟอรนิเจอรเสียหายได

  -  นอกชานเปนที่โลง  แดดเผาทั้งวัน  ระอายแดดจากนอกชานยอมสะทอนเขาสูตัวบานและ  
ระเบียงไดงาย  เปนเหตุหนึ่งที่ทําใหเกิดความรอนอบอาวขึ้นภายในบานได  ปจจุบันไมมี
ราคาแพงมากถาจะสรางนอกชานดวยไมก็ยอมเกิดความสิ้นเปลืองมาก  เพราะไมจะผุพังเร็ว  
สมัยโบราณนั้นไมมีมากจึงสรางนอกชานดวย
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เรือนไทยชนบท 1 ครอบครัว จะประกอบไปดวย    เรือนนอน 1 หลัง    เรือนครัว 1 หลัง เรือนนอน
จะเปนเรือนประธาน วางตัวเรือนโดยหันดานสกัดหรือจั่วไปตามทางทิศตะวันออกและตะวันตก 
เรือนครัวจะสรางขึ้นอีกหลังหนึ่งขวางกับเรือนนอนดานหัวสกัดทางทิศตะวันออก โดยมีชานแลน
ถึงกัน

รูปภาพที่  103 : ผังการจัดเรือนไทยชนบท         เมื่อสมาชิกเพิ่มขึ้น เชนมีบุตรแตงงานแลวแยก
บานออกไปมักจะสรางเพิ่มขึ้นอีก 1 หลัง ในบริเวณใกลเคียงกัน และมักจะตอชานใหแลนถึงกัน

 รูปภาพที่   104 : ผังการจัดสําหรับเรือนหมูของเศรษฐี  มักจะสรางใหมีหลายหลัง เชน  เรือน
นอน  2 หลัง เรือนโถง   1  หลัง   เรือนครัว 1 หลัง  เรือนเก็บของ 1 หลัง   ตลอดจนหอนั่ง หอนก 
ฯลฯ โดยมีชานเรือนเปนตัวเชื่อมติดตอกันทุกหลัง  เรือนแตละหลังจะหันหนาเขาหากัน ตรงกลาง
เปนชานโลง
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 รูปภาพที่ 105:  ภาพเรือนไทยภาคกลาง เรือนหมู – เรือนขุนนาง
สภาพเรือนไทยโบราณ สรางดวยไม มีชานเรือน กวางเชื่อมตัวบานแตละหลัง ตามบรรยากาศเมือง
รอน โดยมีลักษณะการถายเทอากาศที่ดี ชานโลง การเวนที่ใหตนไมใหญขึ้นสรางความรมรื่นใหกับ
ตัวบาน
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 รูปภาพท่ี 106:  ภาพเรือนไทยภาคกลาง เรือนหมู – เรือนขุนนาง
สภาพเรือนไทยโบราณ สรางดวยไม มีชานเรือน กวางเชื่อมตัวบานแตละหลัง ตามบรรยากาศเมือง
รอน โดยมีลักษณะการถายเทอากาศที่ดี ชานโลง การเวนที่ใหตนไมใหญขึ้นสรางความรมรื่นใหกับ
ตัวบาน
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ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ

นายนราธิป  ผลบุณยรักษ  เกิดเมื่อวันที่ 12 กุมภาพันธ พ.ศ.2500 ที่อําเภอปากทอ จังหวัด
ราชบุรี สําเร็จการศึกษามัธยมศึกษาจากโรงเรียน ประจําจังหวัดโรงเรียนเบญจมราชูทิศราชบุรี และ
สําเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรีจากคณะสถาปตยกรรมศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

หลังจากจบการศึกษา ไดเขาทํางานในบริษัท Rifenberg and  Rirkrit Arcitecture Associate.  
ไดรวมงานออกแบบสถาปตยกรรม กับคุณ จอนห ไรเฟนเบอก กับ คุณเริกฤทธิ์ แกววิเชียร ในฐาน
สถาปนิก ออกแบบ คอนโดมิเนี่ยม Chidrom  place,คอนโดมิเนี่ยม บานไขมุก ที่หัวหิน, ตําหนัก
สนามบินน้ํา,จนถึงป พ.ศ.2532 หลังจากนั้นไดเขารวมงานกับบริษัท ไทยวารีสอรท ดีเวลลอปเมนท 
โดยไดรวมทําการออกแบบ และพัฒนาโครงการ คุมงานกอสรางโรงแรม แปซิฟกไอแลนดคลับ 
บางเทาภูเก็ต(Pacific Island Club),โรงแรม อาลามัลดา โครงการ 1,2และ3(The Allamanda Club) ,
บันยันทรี รีสอรท บางเทา ภูเก็ตฺ(Baanyan Tree Resort & Hotel) ,โรงแรมเชอราตัน แกรนดลากูนา
(Sheraton Grand Laguna Hotel),โรงแรมอาลามัลดา เวเคชั่นคลับ(The Allamanda Vacation Club),
ปรับปรุงโรงแรมดุสิต ลากูนา(Dusit Laguna) และสวนที่เปนProperty โครงการ Town home 1,2,3 
และ Laguna home โดยทําการ Planning ภายใตบริษัทที่จัดตั้งขึ้นมารับผิดชอบทางดานการออกแบบ
และพัฒนาชื่อ บริษัท อาคิเทรฟ ดีไซน แอนด แพลนนิ่ง(Architrave Design and Planning Co.,Ltd)
ในตําแหนง Project Coordinator และในปจจุบันทํางานอยูที่บริษัท ลากูนา รีสอรท แอนด โฮเท็ล 
จํากัด (มหาชน)ในแผนกออกแบบทางสถาปตยกรรม ดูแลโรงแรมในเครือ ลากูนา ในประทศไทย 
ในสวนพื้นที่จังหวัดภูเก็ต บริเวณอาวบางเทาและอําเภอแมโจ จังหวัดเชียงใหม ตําแหนง Project 
Manager

จนถึงในป พ.ศ.2546จากน้ันจึงตัดสินใจเขาศึกษาตอ ใน ระดับมหาบัณฑิต ปริญญา
เคหพัฒนศาสตรมหาบัณฑิต สาขาเคหการ ภาควิชาเคหการ คณะสถาปตยกรรมศาสตร จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย เพื่อเปนกาศึกษาเสริมสรางความรูในดานเคหการ เพื่อตอบรับกับการขยายตัวทาง
เศรษฐกิจในสวนที่เกี่ยวของกับกิจกรรมในดานการวางแผนและออกแบบ อยางมีประสิทธิภาพ
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