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This research is a study of surgical site infection and  related factors at Lerdsin 

Hospital, Bangkok by a cross – sectional study in all patients undergoing certain major 

operation and admitted in the hospital for more than 48 hours in all patient wards 

between December 1, 2004 to February 28, 2005 in order to measure the incidence rate 

and  related factors. 

It was found that the incidence rate of the surgical site infection was 5.40% 

(95% CI : 4.10 – 6.70%) of 1101 patients. The intensive cares unite (ICU) and male 

patients had the highest rate which were 20.00% and 6.80% respectively. Patients with 

age more than 60 years old had highest rate surgical site infection (7.30%). The 

frequently infection site were superficial surgical site, deep surgical site, and 

organ/space surgical site (3.30%, 1.80% and 0.30%) respectively. 

The gender, personal sickness, scheduled operation, drainage, duration of 

operation, wound dressing, shaving of skin before operation, and length of stay before 

operation were associated with the surgical site infection with p < 0.05  
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กิตติกรรมประกาศ 

 

 วิทยานิพนธฉบับนี ้ สําเร็จลุลวงไดดวยความกรุณาของ ศาสตราจารยนายแพทย

ไพบูลย โลหสุนทร และผูชวยศาตราจารยสมรัตน เลิศมหาฤทธิ์ อาจารยที่ปรึกษาวทิยานพินธ ที่ได

กรุณาใหคําแนะนําชวยเหลอืและตรวจแกไขเนื้อหาจนเสร็จส้ินสมบูรณ ผูวิจยัขอกราบขอบพระคุณ

มา ณ ทีน่ี ้

 ขอกราบขอบพระคุณรองศาสตราจารยนายแพทยบดี ธนะมัน่ ที่ไดกรุณาเปน

ประธานสอบวทิยานพินธ 

 ขอกราบขอบพระคุณ คุณปราณี วตะกลูสิน ที่ไดใหความชวยเหลอืในการเก็บ

ขอมูลและชวยตรวจสอบแกไข อีกทัง้เปนกรรมการสอบปองกนัวทิยานิพนธ 

 ขอกราบขอบพระคุณคณาจารยและเจาหนาที ่ ในภาควิชาเวชศาสตรปองกันและ

สังคมทกุทานที่กรุณาใหความรูและคําแนะนําชวยเหลือ 

 ผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณนายแพทยประวิทย ล้ิมควรสุวรรณ ผูอํานวยการ

โรงพยาบาลเลิดสิน ที่ไดอนุญาตใหใชสถานที่ของโรงพยาบาลเปนที่ศึกษาวิจยั และขอขอบคุณ

หัวหนาฝายการพยาบาล หัวหนางานหองผาตัด หวัหนางานวิสัญญี หัวหนางานควบคุมโรคใน

โรงพยาบาล หัวหนาหอผูปวยตลอดจนเจาหนาที่ทกุทานที่ไดอํานวยความสะดวกในการเก็บขอมลู 

 ขอขอบคุณ คุณธีร สุขขี ที่ชวยในเรื่องการเก็บรวบรวมขอมูลและจัดการขอมูล 

 ขอขอบคุณนายแพทยประศักดิ์ สันติภาพ ที่ชวยในเรื่องการวิเคราะหขอมูล 

 ผูวิจัยขอขอบคุณเจาหนาทีห่องผาตัด และเพื่อนรวมงานทุกทาน ทีไ่ดใหกําลังใจ

และชวยเหลือในการเก็บขอมูล 

 ขอกราบขอบพระคุณ คุณพอ คุณแม ที่ชวยสนับสนนุทางดานทุนทรัพยและให

กําลังใจแกลูกมาตลอด จนไดรับความสําเร็จในครั้งนี ้ ขอบคุณพี่ทั้งสามคนที่ไดใหกําลังใจแกนอง 

สุดทายขอขอบคุณ พี่ๆ และเพื่อนๆ รวมรุนเวชศาสตรชุมชน ที่ไดชวยเหลือใหการวิจัยครั้งนี้สําเร็จ

ลงได 
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บทที่  1 
 

บทนํา 
 

ความสาํคัญและที่มาของปญหาการวจิัย 
 ปญหาการติดเชื้อในโรงพยาบาลเปนปญหาที่สําคัญของสถานบริการสาธารณสุขทกุ

ระดับ ซึ่งมีผลกระทบตอสุขภาพอนามัยและสงผลกระทบตอความสญูเสียทางเศรษฐกิจ ทั้งของ

ผูรับบริการ ผูใหบริการ โรงพยาบาลและสังคมสวนรวม แนวโนมปญหาสุขภาพอนามัยของ

ประชาชนที่เปลี่ยนแปลงไป จากโรคติดเชื้อเปนโรคไรเชื้อ โรคเรื้อรัง อุบัติเหตุ อุบัติภัยที่มีความ

รุนแรงตองรักษาตัวในโรงพยาบาลนานขึน้ การใชอุปกรณการแพทยสมัยใหมทําใหเสี่ยงตอการเกิด

โรคติดเชื้อในโรงพยาบาลมากขึ้น อีกทัง้ยงัมีปจจัยอืน่อกีหลายประการ เชน การติดเชื้อจากการ

ใหบริการที่ไมถูกหลกัเทคนคิการปลอดเชื้อของบุคลากรทางการแพทย ภูมิตานทานของผูปวย

ลดลง สภาพแวดลอมภายในโรงพยาบาลที่เอื้ออํานวยตอการติดเชื้อ 

 ผลเสียที่เกิดจากการเกิดโรคติดเชื้อในโรงพยาบาลสรุปไดดังนี ้

1. ผูปวยมีอัตราตายและทพุพลภาพเพิม่ข้ึน 

2. ผูปวยตองเจบ็ปวยอยูที่โรงพยาบาลนานขึน้ เพิ่มคาใชจายในการ

รักษาพยาบาลมากขึ้น 

3. ผลเสียทางเศรษฐกิจทั้งสวนของผูปวย ญาติและสวนรวมของ

ประเทศชาต ิ

4. ถาผูปวยยงัมกีารติดเชื้ออยูเมื่อกลับบาน อาจทาํใหมกีารแพรกระจาย

เชื้อเขาสูชุมชน 

5. บุคลากรในโรงพยาบาลอาจเกิดการติดเชื้อในโรงพยาบาลได 

6. ปญหาทางการแพทยและสาธารณสุขมากขึ้นเนื่องจาก โรคติดเชื้อใน

โรงพยาบาลมกัเปนเชื้อที่รุนแรง และยากในการรักษาพยาบาล มีการดื้อ

ยาตางๆ มีอัตราตายสูง 

 รูปแบบการดําเนินการเฝาระวังโรคติดเชื้อในโรงพยาบาลในประเทศไทยมีดวยกัน 3 

รูปแบบ คือ 

 รูปแบบที่ 1 

 พยาบาลควบคุมโรคติดเชื้อ (ICN) ทําหนาที่ในการเก็บขอมูลการเกิดโรคติดเชื้อใน

โรงพยาบาลจากหอผูปวยและรวบรวมวิเคราะหขอมูลของทัง้โรงพยาบาล โดยมี Hospital 
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Epidemiologist ใหคําปรึกษา แนะนาํ และนําผลการเฝาระวังเสนอตอคณะกรรมการควบคุมโรค

ติดเชื้อทุกเดือน 

 

แผนภูมิที่ 1.1 แสดงระบบการเฝาระวังโรคติดเชื้อในโรงพยาบาล (1)  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 รูปแบบที่ 2 

 แตละหอผูปวยจะมพียาบาลควบคุมโรคติดเชื้อของหอผูปวย (Infection Control 

Ward Nurse – ICWN) ทําหนาที่เก็บขอมลูการเกิดโรคติดเชื้อในโรงพยาบาลและสงขอมูลใหแก  

 

แผนภูมิที่ 1.2 แสดงระบบการเฝาระวังโรคติดเชื้อในโรงพยาบาล (1)  

 

 

 

 

 

 

 

 รูปแบบที่ 3 

 แตละหอผูปวยจะมี ICWN ทําหนาที่เกบ็ขอมูลในหอผูปวย และในแตละแผนกจะมี 

ICN ของแผนกทําหนาที่รวบรวมขอมูลจากหอผูปวยในแผนกและวิเคราะหของแผนกตนเอง ICN 

                                               2
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ของทุกแผนกจะสงขอมูลให ICN ของโรงพยาบาลรวบรวมขอมูลเปนขอมูลของโรงพยาบาลและ

จัดทํารายงานผลการเฝาระวงัเปนรายเดือนเสนอคณะกรรมการควบคุมโรคติดเชื้อ เมื่อมีปญหาขอ

สงสัย ICWN จะปรึกษา ICN ของแผนกและแพทยในแผนกที่มีความสนใจงานเฝาระวังโรคติดเชื้อ

ในโรงพยาบาล (Department Epidemiologist) หาก ICN ของแผนกมีปญหาจะปรึกษา ICN และ 

H.E. ของโรงพยาบาล 

 

แผนภูมิที่ 1.3 แสดงระบบการเฝาระวังโรคติดเชื้อในโรงพยาบาล รูปแบบที ่3 (1) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 การควบคุมโรคติดเชื้อในโรงพยาบาลในประเทศไทย เร่ิมเมื่อ พ.ศ. 2514 ใน

โรงพยาบาลรามาธิบดี คณะแพทยศาสตรโรงพยาบาลรามาธิบดี มหาวทิยาลยัมหดิล การวางแผน

งานควบคุมโรคติดเชื้อ กระทําโดยคณะกรรมการกอต้ังโรงพยาบาลแหงนี ้ โดยความชวยเหลือของ

มูลนิธิรอกกี้เฟลเลอร (Rockyfeller Foundation) รูปแบบที่นาํมาใชเปนรูปแบบจากประเทศ

สหรัฐอเมริกา ใน พ.ศ. 2522 คณะแพทยศาสตรศิริราชพยาบาลไดจัดตัง้คณะกรรมการควบคุมโรค

ติดเชื้อในโรงพยาบาลขึ้นเปนครั้งแรก แตการปฏิบัติมีเพียงแตการวางแผน วางนโยบายเปนสวน

ใหญเนื่องจากไมมีผูที่ปฏิบัติงานโดยเฉพาะปญหาที่เกิดกับโรงพยาบาลในประเทศไทย โดยเฉพาะ

โรงพยาบาลสงักัดกระทรวงสาธารณสุข คือการบริการไมเพียงพอตอความตองการ อุปสรรคของ

การควบคุมโรคที่สําคัญคือการขาดแคลนพยาบาลควบคุมโรคและปญหาระเบยีบราชการที่ทาํให

การปฏิบัติงานไมคลองตัว ผลของงานควบคุมโรคจึงไมเปนรูปธรรมทีเ่ดนชัด

                                               3
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 ในประเทศที่พฒันา เชน สหรัฐอเมริกา จากการศึกษาของ CDC (Center for 

disease Control. U.S.A) สามารถแกไขปญหาและควบคุมปองกนัโรคติดเชื้อในโรงพยาบาลได

จากการลงทุน 80 ลานเหรียญสหรัฐ โดยอาศัยองคประกอบ 4 ประการ 

1. การเฝาระวังโรคติดเชื้อในโรงพยาบาล เพือ่ใหไดขอมูลในการติดตามควบคุม

กํากับและประเมินผล 

2. มาตรการควบคุมโรคที่มีประสิทธิภาพ โดยอาศัยขอมูลการเฝาระวงัโรค และการ

สอบสวนโรคเปนเครื่องชีน้ําในการแกปญหาอยางทนัทวงท ี

3. พยาบาลควบคมุโรคติดเชื้อ (Infection Control Nurse) 1 คนตอเตียงผูปวย 

250 เตียง ในโรงพยาบาลทําหนาทีเ่ฝาระวงัโรค สอบสวนโรค ประสานงานใน

การควบคุมปองกันโรค โดยเปนพยาบาลที่ทาํหนาที่ดานนี้อยางเดียว (Full time) 

4. แพทยที่ผานการฝกอบรมดานโรคติดเชื้อและระบาดวทิยา (Hospital 

Epidemiologist) เปนผูคอยสนับสนนุดานวิชาการและใหคําแนะนาํตอพยาบาล

ควบคุมโรคติดเชื้อ 

 ผูปวยที่ไดรับการผาตัดมีความเสี่ยงตอการติดเชื้อในโรงพยาบาล ทั้งเชื้อโรคจาก

ภายในรางกายผูปวย(endogenous) ซึ่งเปนเชื้อประจาํถิ่น และเชื้อโรคจากภายนอกรางกาย หรือ

ส่ิงแวดลอมของโรงพยาบาล(exogenous) ทัง้สิ่งแวดลอมที่มีชวีิต และไมมีชีวิต ทั้งนี้เนื่องจากการ

ผาตัดทําใหผิวหนงั ซึง่เปนดานปองกนัตามธรรมชาตขิองรางกายสญูเสียหนาที ่ เชื้อโรคที่มอียู

บริเวณผิวหนงัและในอวัยวะที่ไดรับการผาตัด รวมทัง้เชือ้โรคจากสิ่งแวดลอมสามารถเขาสูรางกาย

ไดทั้งจากบริเวณแผลผาตัด และแพรกระจายมาทางระบบไหลเวียนเลือดและน้ําเหลือง นอกจากนี้

ผูปวยที่ไดรับการผาตัดมักจะไดรับการตรวจวินจิฉัยโรค หรือการรกัษาที่มีการใชอุปกรณเครื่องมือ

ทางการแพทยมากขึ้น มกีารใชยาตานจุลชีพและยากดภูมิคุมกันจาํนวนมาก สงผลใหภูมิคุมกัน

ของผูปวยลดลง ทําใหผูปวยเสี่ยงตอการติดเชื้อในโรงพยาบาลที่ตําแหนงผาตัดมากขึ้น (2) 

 การติดเชื้อในโรงพยาบาลทีต่ําแหนงผาตดักอใหเกิดผลกระทบหลายดาน ทัง้ตอ

ผูปวย บุคลากรทางการแพทยที่ใหการรักษาพยาบาล และโรงพยาบาล ผลการศกึษาในประเทศ

ไทยพบวา การติดเชื้อในโรงพยาบาลทีต่ําแหนงผาตดัทําใหผูปวยตองอยูในโรงพยาบาลนานขึ้น  

8-12 วัน (3) นอกจากนี้ผลจากการติดเชื้อในโรงพยาบาลที่ตําแหนงผาตัด อาจนาํไปสูการติดเชื้อที่

รุนแรง เชน การติดเชื้อในกระแสโลหิตแบบทุติยภูมิ (secondary bloodstream infection) 

 การติดเชื้อในโรงพยาบาลทีต่ําแหนงผาตดั พบเปนสาเหตุการตายโดยตรง รอยละ 

0.6 และเปนสาเหตุรวมรอยละ 1.9 ของผูปวยทีถ่ึงแกกรรมในโรงพยาบาล (4) นอกจากนี้
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ผลกระทบที่ไมสามารถประเมินไดจากการติดเชื้อในโรงพยาบาลที่ตําแหนงผาตัด ไดแก ความทุกข

ทรมานของผูปวยทั้งรางกายและจิตใจ ความพิการ ทุพพลภาพ และความสูญเสียทางเศรษฐกิจ

จากการที่ตองขาดงาน เปนตน (5) 

 การติดเชื้อในโรงพยาบาลทีต่ําแหนงผาตดั นอกจากพบในผูปวยขณะรับการรักษาใน

โรงพยาบาลแลว ยังพบผูปวยอีกจาํนวนหนึง่ทีม่ีอาการของการติดเชื้อปรากฏภายหลงัจาํหนาย

จากโรงพยาบาล (6) ซึ่งพบจากผูปวยออกจากโรงพยาบาลแลว ไดถงึรอยละ 20-60 ของผูปวยที่

ติดเชื้อที่ตําแหนงนี้ทัง้หมด (7) 

 โรงพยาบาลเลิดสิน เปนโรงพยาบาลศูนย มีจาํนวนเตียง 560 เตียง ผูวจิัยในฐานะ

พยาบาลหองผาตัด จึงมีความสนใจที่จะศึกษาการติดเชื้อในในโรงพยาบาลที่ตําแหนงผาตัด  

เพื่อใหไดแนวทางในการเฝาระวังการติดเชือ้ที่ตําแหนงผาตัด  เพื่อทราบขนาด และการกระจาย

ของการติดเชือ้ในโรงพยาบาลที่ตําแหนงผาตัด และไดขอมูลพื้นฐานที่สําคัญซึง่จะเปนประโยชน

ตอการกําหนดแนวทางปองกัน และควบคุมการติดเชือ้ในโรงพยาบาลที่ตําแหนงผาตัดไดอยางมี

ประสิทธิภาพ รวมทัง้เปนแนวทางในการใหความรูแกบคุลากรและผูปวยกอนการจําหนายออกจาก

โรงพยาบาลตอไป 

 
 คําถามการวจิัย ( Research Questions) 
 

1. การเกิดโรคติดเชื้อในโรงพยาบาลที่ตําแหนงผาตัดในโรงพยาบาลเลิดสินเปน

อยางไร 

2. ปจจัยที่เกี่ยวของกับการเกิดโรคติดเชื้อในโรงพยาบาลทีต่ําแหนงผาตดัใน

โรงพยาบาลเลิดสินเปนอยางไร 
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วัตถุประสงคการวิจัย (Objectives) 
 

 วัตถุประสงคทัว่ไป (General  Objectives) 

 เพื่อศึกษาสถานการณการเกิดโรคติดเชื้อในโรงพยาบาลที่ตําแหนงผาตัดและปจจัยที่

เกี่ยวของกับการเกิดโรคติดเชื้อในโรงพยาบาลที่ตําแหนงผาตัดในโรงพยาบาลเลิดสนิ 

กรุงเทพมหานคร ระหวางวันที่ 1 ธันวาคม 2547 ถึง 28 กุมภาพนัธ 2548 

  

 วัตถุประสงคเฉพาะ (Specific Objective) 

1. ศึกษาอัตราอบุัติการณของโรคติดเชื้อในโรงพยาบาลทีต่ําแหนงผาตดัใน

โรงพยาบาลเลิดสิน ระหวางวนัที ่ 1 ธันวาคม 2547 ถึง 28 กุมภาพันธ 2548  

2. ศึกษาความสมัพันธระหวางการติดเชื้อในโรงพยาบาลทีต่ําแหนงผาตดักับปจจัย

ที่เกีย่วของกับการติดเชื้อ 

 
ผลหรือประโยชนที่คาดวาจะไดรับจากการวิจัย (Expected Benefits and Applications) 
 

1. ทราบถงึอัตราอุบัติการณของการเกิดโรคติดเชื้อในโรงพยาบาลที่ตําแหนงผาตัด

ในโรงพยาบาลเลิดสิน 

2. เพื่อเปนแนวทางในการเฝาระวังโรคติดเชื้อในโรงพยาบาลที่ตําแหนงผาตัด 

3. เปนขอมูลพืน้ฐานเพื่อหาแนวทางปองกนัและควบคุมโรคติดเชื้อในโรงพยาบาล

ที่ตําแหนงผาตัดตอไป 

 
ขอตกลงเบื้องตน (Assumption) 
 

1. การติดเชื้อในในโรงพยาบาลที่ตําแหนงผาตัดพิจารณาจาก 

1.1 เกณฑการวนิจิฉัยการติดเชือ้ในโรงพยาบาลที่ตําแหนงผาตัด โดย

ศูนยควบคุมโรค สหรัฐอเมริกา 

1.2 การวนิิจฉัยโรคติดเชื้อในโรงพยาบาลที่ตําแหนงผาตัดโดยแพทย

ผูรับผิดชอบ  

2. อัตราอุบัติการณของการติดเชื้อในโรงพยาบาลที่ตําแหนงผาตัด ในการศึกษา

คร้ังนี้จะศึกษาการติดเชื้อในโรงพยาบาลที่ตําแหนงผาตัด เฉพาะผูปวยที่เขารับ
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การผาตัดครั้งแรกในโรงพยาบาลเลิดสนิเทานั้น ถามีการเขารับการผาตัดที่

ตําแหนงเดิม อวัยวะเดิมและ operation เดิมจะไมนํามาเก็บขอมูล  

3. ผูปวยที่เขารับการผาตัดที่อยูในเกณฑที่รับไวในการศึกษาครั้งนี ้ จะตองรักษาตวั

อยูในโรงพยาบาลหลงัการผาตัดอยางนอย 48 ชั่วโมง 

4. การศึกษาครั้งนี้จะสรุปผลสถานการณการเกิดโรคติดเชื้อในโรงพยาบาลที่

ตําแหนงผาตดัในชวงระยะเวลาระหวางวนัที ่1 ธันวาคม 2547  

ถึง 28 กุมภาพันธ 2548 

 

 
ขอจํากัดในการวิจยั (Limitation) 
 

1. ในการวิจัยนี้ใชตัวอยางเฉพาะผูปวยที่เขารับการผาตัดใหญในโรงพยาบาลเลิด

สิน และอยูในชวงระยะเวลาที่กําหนด 

2. เนื่องจากระยะเวลาและงบประมาณมีจาํกัด จงึไดทาํการศึกษาเฉพาะผูปวยที่

ไดรับการผาตัดและรักษาตวัในโรงพยาบาลจนกระทัง่ออกจากโรงพยาบาล

เทานัน้ ไมสามารถติดตามผูปวยในชมุชนได 

 
ตัวแปร (Variable) 

 

 ตัวแปรอิสระ (Independent variables) ที่ศึกษาไดแก 

- ปจจัยสวนบุคคล ไดแก ลักษณะทางประชากร ความไวตอการติดเชื้อ

ของบุคคล การใชยาตานจุลชีพ  

- ปจจัยที่เกี่ยวกบัส่ิงทีท่ําใหเกดิโรค ไดแก ประเภทของแผลผาตัด 

ประเภทของการผาตัด แผนกที่เขารับการผาตัด ระยะเวลาการผาตดั 

ชนิดของเชื้อทีท่ําใหเกิดโรค  

- ปจจัยที่เกี่ยวกบัส่ิงแวดลอม ไดแก หอผูปวย การทําแผลหลังผาตดั 

ระยะเวลาที่อยูโรงพยาบาลกอนผาตัด การปนเปอนของเครื่องมือ

เครื่องใช  

 ตัวแปรตาม (Dependent Variables) ทีศ่ึกษาไดแก 

- การติดเชื้อในโรงพยาบาลทีต่ําแหนงผาตดั 
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กรอบแนวคดิการวจิัย (Conceptual Framework) 
 
 
 ปจจัยสวนบุคคล 

- ลักษณะทางประชากร 
- ความไวตอการติดเชื้อของบุคคล 

- การใชยาตานจุลชีพ 

ปจจัยที่เกี่ยวกับส่ิงที่ทําใหเกิดโรค 

- ประเภทของแผลผาตัด 

- ประเภทของการผาตัด 

- ระบบหรือแผนกที่เขารับการผาตัด 

- ระยะเวลาการผาตัด 

- ชนิดของเชื้อที่ทําใหเกิดโรค 

ปจจัยที่เกี่ยวกับส่ิงแวดลอม 

- การทําแผลหลังผาตัด 

- การปนเปอนของเครื่องมือเครื่องใช 
- หอผูปวย 

- การเตรียมผูปวยกอนผาตัด 

- ระยะเวลาที่ผูปวยอยูโรงพยาบาลกอนการ
ผาตัด 

การติดเชื้อในโรงพยาบาลที่

ตําแหนงผาตัด 

- อัตราอุบัติการณ 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

 
 

 

แผนภูมิที่ 1.4 แสดงกรอบแนวคิดการวิจัย 
 
คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย (Operational Definition) 
 

 การติดเชื้อในโรงพยาบาลทีต่ําแหนงผาตดั  หมายถงึ  ภาวะที่มหีนองออกจากรอย

แผลผาตัดชั้นตื้น ชั้นลกึหรอืจากทอระบายที่ใสผานแผล ไมวาผลการเพาะเชื้อจากหนองนัน้จะให

ผลบวกหรือไมก็ตาม ในกรณีที่มีส่ิงคัดหลั่งเปนของเหลวที่ไมใชหนอง ผลเพาะเชื้อจากของเหลวนั้น

ตองใหผลบวก และผูปวยมอีาการ ไข บวม แดง รอนเฉพาะที่ เจ็บปวด หรือกดเจ็บบริเวณแผล
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ผาตัดหรือบริเวณใกลเคียง หรือพบฝ หนอง ระหวางการผาตัดซ้ํา รวมทัง้การติดเชื้อที่อวัยวะหรอื

ชองโพรงในรางกายทีเ่กี่ยวเนื่องจากการผาตัด โดยการติดเชื้อนั้นเกิดขึ้นภายใน 30 วันหลังผาตัด  

 แผลผาตัดแบงเปน 4 ประเภท คือ 

1. แผลผาตัดที่สะอาด (Clean wounds) คือ 

- แผลผาตัดที่ผาผานเนื้อเยื่อที่ไมช้ํา ไมติดเชื้อ 

- แผลผาตัดที่ไมผานทางเดนิอาหาร ทางเดินหายใจ ทางเดนิปสสาวะ 

อวัยวะสืบพนัธุ หรือชองปากและลําคอ 

- แผลผาตัดที่เตรียมการผาตัดลวงหนา เย็บปดแผลหลังผาตัดและไมใส

ทอระบาย 

- ไมมีการละเมดิมาตรการปลอดเชื้อในระหวางผาตัด 

2. แผลผาตัดสะอาดกึ่งปนเปอน (Clean contaminated wound) คือ 

- แผลผาตัดผานเนื้อเยื่อทีช่้ํา หรือผาผานทางเดินอาหาร ทางเดนิหายใจ 

ทางเดินปสสาวะ อวัยวะสืบพันธุ หรือชองปากและลําคอ 

- แผลผาตัดที่มทีอระบาย 

- มีการละเมิดมาตรการปลอดเชื้อเพียงเล็กนอยระหวางผาตัด 

3. แผลผาตัดที่ปนเปอน (Contaminated wound) คือ 

- แผลผาตัดที่เกดิขึ้นใหมๆ (ภายใน 6 ช.ม.) 

- แผลผาตัดผานเนื้อเยื่อทีม่ีการอักเสบแบบเฉียบพลนัแตยังไมมหีนอง 

- มีการละเมิดของมาตรการการติดเชื้ออยางมากระหวางผาตัด 

4. แผลผาตัดสกปรก (Dirty wound) คือ 

- แผลผาตัดผานแผลภยันตรายเกาๆ (เกนิ 6 ช.ม.) 

- แผลผาตัดผานเนื้อเยื่อทีม่ีหนอง 

- การผาตัดอวัยวะภายในทะล ุ

 ผูปวยที่รับการผาตัด หมายถงึ  ผูปวยที่มีอายุตั้งแต 18 ปข้ึนไปที่ไดรับการผาตัดใหญ 

โดยเปนการผาตัดทางศัลยกรรมทั่วไป ศลัยกรรมตกแตง ศัลยกรรมสูติ – นรีเวช ศัลยกรรมระบบ

ประสาท ศัลยกรรมระบบทางเดนิปสสาวะ ศัลยกรรมห ู ตา คอ จมูก และศัลยกรรมทางออรโธป

ดิกส 
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 อุบัติการณของการติดเชื้อในโรงพยาบาลที่ตําแหนงผาตัด  หมายถึง  จํานวนการติด

เชื้อในโรงพยาบาลที่ตําแหนงผาตัด  ที่เกิดขึ้นในชวงเวลาที่ศึกษาคือ 1 ธันวาคม 2547  

ถึง 28 กุมภาพันธ 2548 ตอจํานวนผูปวยที่ไดรับการผาตัดทั้งหมดในชวงเวลาเดียวกัน 

 การกระจายของการติดเชื้อในโรงพยาบาลที่ตําแหนงผาตัด  หมายถึง  การจําแนก

การติดเชื้อในโรงพยาบาลทีต่ําแหนงผาตดั ตามลักษณะของผูปวย และปจจัยอืน่ๆ ที่เกี่ยวของ 

ไดแก เพศ อาย ุการมีโรคประจําตัว การติดเชื้อที่ตําแหนงอื่นขณะแรกรับ หอผูปวย ชนิดของแผล

ผาตัด ระยะเวลาการเตรียมผิวหนงักอนผาตัดประเภทของการผาตัด ระบบหรือแผนกที่เขารับการ

ผาตัด ระยะเวลาที่ผูปวยอยูโรงพยาบาลกอนการผาตดั ระยะเวลาการผาตัด การไดรับยาตาน 

จุลชีพเพื่อปองกนัการติดเชือ้ และเชื้อที่เปนสาเหตุของการติดเชื้อในโรงพยาบาลที่ตาํแหนงผาตัด 

 การผาตัดใหญ หมายถึง การผาตัดในอวัยวะที่สําคัญ ลักษณะการผาตัดซับซอน 

แผลผาตัดมักมีบริเวณกวาง ใชระยะเวลาในการทําผาตัดนาน อาจมกีารสูญเสียเลอืดมาก อวัยวะ

สําคัญอาจถูกตัดทิ้ง และอาจเกิดภาวะแทรกซอนได 
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บทที่ 3 
 

     วิธีดําเนินการวิจัย 
 
รูปแบบการวจิัย 
 
 การวิจยัครั้งนีเ้ปนการศึกษาเชิงพรรณนา (Descriptive study) เพื่อศึกษาอุบัติการณ

และการกระจายของการติดเชื้อในโรงพยาบาลที่ตําแหนงผาตัด ที่ปรากฏอาการขณะผูปวยอยูใน

โรงพยาบาล ในผูปวยทีไ่ดรับการผาตัดทางศัลยกรรมทั่วไป ศัลยกรรมระบบทางเดนิปสสาวะ 

ศัลยกรรมตกแตง ศัลยกรรมระบบประสาท ศัลยกรรมสูติ-นรีเวช ศัลยกรรมตาหูคอจมูก และ

ศัลยกรรมออรโธปดิกส ระยะเวลาในการศึกษา 3 เดือน ระหวางวันที ่ 1 ธันวาคม 2547 ถึง 28 

กุมภาพนัธ 2548 

 
ประชากรที่ศกึษา 
 
 ประชากรที่ศกึษาไดแกผูปวย ที่มีอายุตัง้แต 18 ปข้ึนไป ที่ไดรับการผาตัดใหญทาง

ศัลยกรรมทั่วไป ศัลยกรรมระบบทางเดินปสสาวะ ศัลยกรรมตกแตง ศัลยกรรมระบบประสาท 

ศัลยกรรมสูติ-นรีเวช ศัลยกรรมตาหูคอจมกู และศัลยกรรมออรโธปดิกส ที่โรงพยาบาลเลิดสิน 

 
กลุมตวัอยางที่ศึกษา 
 
 ผูปวยที่มีอาย ุ 18 ปข้ึนไป ไดรับการผาตัดใหญทางศัลยกรรมทัว่ไป ศัลยกรรมระบบ

ทางเดินปสสาวะ ศัลยกรรมตกแตง ศัลยกรรมระบบประสาท ศัลยกรรมสูติ-นรีเวช ศัลยกรรมตาหู

คอจมูก และศลัยกรรมออรโธปดิกส ในระหวางวันที่ 1 ธนัวาคม 2547 ถึง 28 กุมภาพันธ 2548 

 
สถานทีศ่ึกษา 
 
 หอผูปวยในโรงพยาบาลเลิดสิน แผนกศัลยกรรมจํานวน 3 หอผูปวยประกอบดวย หอ

ผูปวยศัลยกรรมชาย 1 ศัลยกรรมชาย 2 ศลัยกรรมหญิง ในแผนกสูติ – นรีเวชจาํนวน 2 หอผูปวย 

ประกอบดวย หอผูปวยหลงัคลอด หอผูปวยนรีเวช ในแผนกตาหูคอจมูก จาํนวน 1 หอผูปวย และ

แผนกออรโธปดิกสจํานวน 4 หอผูปวยประกอบดวยหอผูปวยศัลยกรรมกระดูกชาย 1 หอผูปวย
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ศัลยกรรมกระดูกชาย 2 หอผูปวยศัลยกรรมกระดูกหญงิ หอผูปวยพิเศษศัลยกรรมกระดูกหญงิ หอ

ผูปวยพเิศษ 3 หอผูปวย และหอผูปวยหนกัศัลยกรรม 1หอผูปวย 

 
เครื่องมือที่ใชในการวิจยั 
 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยมีดงันี ้

1. แบบเฝาระวงัการติดเชื้อในโรงพยาบาลทีต่ําแหนงผาตดั  

สวนที่ 1 ขอมูลทั่วไปของผูปวย ไดแก ชื่อ นามสกุล หอผูปวย เลขที่

โรงพยาบาล เลขที่เขารับการรักษาในโรงพยาบาล วนัทีรั่บไวรักษาในโรงพยาบาล  

สวนที่ 2 ขอมูลเกี่ยวกับอาการและอาการแสดงขณะแรกรับ ไดแก อาการ

สําคัญเมื่อแรกรับ สัญญาณชีพแรกรับ  

สวนที่ 3 ขอมูลเกี่ยวกับการผาตัด ไดแก ประเภทของการผาตัด วันที่ผาตัด 

ชนิดของแผลผาตัด ระยะเวลาของการผาตัด 

สวนที่ 4 ขอมูลเกี่ยวกับอาการ และอาการแสดงของการติดเชื้อที่ตาํแหนง

ผาตัด ไดแก อาการไขตั้งแต 38 องศาเซลเซียสขึ้นไป ปวด บวม แดง หรือกดเจ็บที่ตําแหนงผาตัด 

สวนที่ 5 ขอมลูเกี่ยวกับการใชยาตานจุลชีพเพื่อปองกนัการติดเชื้อ ไดแก ยา

ตานจุลชีพที่ผูปวยไดรับ วนัเวลาที่ใหยาและหยุดยา ขนาดยา 

สวนที่ 6 ผลการวนิิจฉัยการติดเชื้อในโรงพยาบาล ระบุวาเปนการติดเชื้อที่

แผลผาตัดชนดิใด คือ ตําแหนงรอยแผลผาตัดชั้นตื้น ชั้นลึก และอวยัวะหรือชองโพรงรางกาย เชื้อ

โรคที่เปนสาเหตุ 

2. เกณฑการวนิจิฉัยการติดเชือ้ในโรงพยาบาลที่ตําแหนงผาตัด โดยใชเกณฑการ

วินิจฉัยการตดิเชื้อในโรงพยาบาลที่ตําแหนงผาตัดของศูนยควบคุมโรค สหรัฐอเมริกาป ค.ศ. 1992 
(10) 
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การตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ 
 

 แบบเฝาระวงัการติดเชื้อในโรงพยาบาลทีต่ําแหนงผาตดั เปนเครื่องมือที่ผูวจิัย

ประยุกตข้ึนเพือ่ใชในการรวบรวมขอมูล เพื่อใหไดขอมลูครบถวน ตรงตามวัตถปุระสงคและเพื่อ

ประโยชนในการวินิจฉัยการติดเชื้อในโรงพยาบาลที่ตําแหนงผาตัด ผูวิจัยตรวจสอบคุณภาพของ

เครื่องมือดังนี ้

1. การตรวจสอบความตรงตามเนื้อหา (content validity) ของแบบเฝาระวังการติด

เชื้อในโรงพยาบาลที่ตําแหนงผาตัด ซ่ึงเปนแบบบันทกึ และประเมินการติดเชื้อในโรงพยาบาลที่

ตําแหนงผาตดั โดยใหผูทรงคุณวุฒ ิ จํานวน 3 ทาน หลังจากผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบแลว นํามา

แกไขปรับปรุงตามขอเสนอแนะ 

2. การหาความเชื่อมั่นของการวินิจฉัย (interrater reliability) ผูวิจัยนาํแบบเฝาระวงั

การติดเชื้อในโรงพยาบาลทีต่ําแหนงผาตดัขณะผูปวยอยูในโรงพยาบาล และเกณฑการวนิิจฉัยการ

ติดเชื้อในโรงพยาบาลที่ตําแหนงผาตัด ของศูนยควบคุมโรคสหรัฐอเมริกา ค.ศ. 1992 ไปทดลอง

เก็บขอมูล การติดเชื้อที่ตําแหนงผาตัดในผูปวยที่ไดรับการผาตัดทีโ่รงพยาบาลเลิดสิน จาํนวน 20 

ราย โดยผูวิจัยและพยาบาลประจําหอผูปวย 1 คน ประเมินการติดเชื้อในโรงพยาบาลที่ตําแหนง

ผาตัดของผูปวยแตละรายจนครบ 20 ราย แลวนาํผลการประเมินมาคํานวณหาความเชื่อมั่น โดย

ใชวิธีหาความเที่ยงของการสังเกต (interrater reliability) (Polit & Hungler, 1991) ผลการ

วิเคราะหไดคาความเทีย่งของการสงัเกตระหวางผูวิจัยและพยาบาลประจําหอผูปวย โรงพยาบาล

เลิดสิน คาสมัประสิทธิ์ kappa  

เทากับ 1 

 
การรวบรวมขอมูล 
 

1.  ผูวิจัยนาํหนังสือจากภาควชิาเวชศาสตรปองกนัและสงัคม คณะแพทยศาสตร 

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ถึงหนวยงานวชิาการ โรงพยาบาลเลิดสิน เพื่อช้ีแจงวัตถุประสงคของ

การวิจยั และเพื่อขออนุญาตเก็บรวบรวมขอมูลในหอผูปวย โรงพยาบาลเลิดสิน จํานวน 14 หอ

ผูปวย 

2. เมื่อไดรับหนังสืออนุมัติ จากหนวยงานวิชาการโรงพยาบาลเลิดสินแลว ผูวิจัยพบ

หัวหนาฝายการพยาบาล เพื่อขออนุญาตและขอความรวมมือในการเก็บขอมูล 
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3. ผูวิจัยรวบรวมขอมูลดวยตนเองใชเวลา ระหวางวันที่ 1 ธนัวาคม 2547 ถึง  

28 กุมภาพนัธ 2548 โดยเฝาระวังผูปวยหลงัไดรับการผาตัดที่เขารับการรักษาในหอผูปวย ส้ินสุด

การเฝาระวังเมื่อผูปวยจาํหนายออกจากโรงพยาบาล หรือเมื่อผูปวยถงึแกกรรม 

3.1 การรวบรวมขอมูลขณะผูปวยรักษาตวัในโรงพยาบาล 

3.2 รวบรวมขอมูลทั่วไปของผูปวย และประวัติการเจ็บปวยในอดีตและปจจุบัน 

จากแบบบนัทกึอุณหภูมิของรางกาย การวินิจฉัยโรค แบบบันทกึการรักษาของแพทย แบบบนัทกึ

รายงานการพยาบาล รายงานผลการตรวจทางหองปฏิบตัิการ 

3.3 สังเกตและซักถามอาการ และอาการแสดงของผูปวยหลงัผาตัด ไดแกอาการ

ไข (อุณหภูมิ > 38 องศาเซลเซียส) ปวด บวม แดง หรือกดเจ็บบริเวณใกลเคียงแผลผาตัด การมี

น้ําเหลืองหรือหนองออกจากแผล กรณีที่ผูปวยไมสามารถใหขอมูลได เชน ไมรูสึกตัวหรืออยูใน

ระหวางใชเครือ่งชวยหายใจ ผูวิจัยใชการสอบถามจากบคุลากรที่ดูแลรักษา ไดแก แพทย พยาบาล 

3.4 ผูวิจัยบนัทกึขอมูลตางๆ ลงในแบบเฝาระวงัการติดเชื้อในโรงพยาบาลที่

ตําแหนงผาตดัขณะผูปวยอยูในโรงพยาบาล และวินิจฉัยการตดิเชื้อในโรงพยาบาลที่ตําแหนง

ผาตัด โดยพจิารณาตามเกณฑของศูนยควบคุมโรค สหรัฐอเมริกา ป ค.ศ.1992 

3.5 กรณีที่สงสยั ไมสามารถวินจิฉัยการติดเชื้อในโรงพยาบาลที่ตําแหนงผาตัด

ตามแนวทางหรือเกณฑการวินิจฉัยได ผูวินิจฉัยปรึกษาแพทยผูใหการรักษาผูปวยรายนั้น หรือ

ปรึกษาแพทยผูเชี่ยวชาญดานโรคติดเชื้อในโรงพยาบาล 

3.6 เฝาระวงัสังเกตผูปวยและลงบันทึกผลในแบบเฝาระวงัทุกวนั 

3.7 ติดตามผลการเพาะเชื้อจากน้ําเหลืองหรือหนองจากแผลผาตัดของผูปวยทุก
รายที่มกีารสงตรวจเพาะเชื้อ ลงบนัทกึชนิดของเชื้อโรคทีพ่บ  

3.8 ในกรณีที่มกีารติดเชื้อที่อวัยวะ หรือชองโพรงของรางกายที่ตองอาศยัการสง

ตรวจน้ําเหลืองหรือหนองขณะผาตัด ผูวิจัยขอความรวมมือจากพยาบาลหองผาตัด เพื่อเก็บ

น้ําเหลืองหรือหนองขณะผาตัด ติดตามผลการเพาะเชื้อรวมกับสังเกตอาการเปลีย่นแปลงอื่นๆ ของ

ผูปวยพรอมกบับันทกึขอมูลในแบบเฝาระวัง 

3.9 เฝาระวงัอยางตอเนื่องจนกระทั่งผูปวยจาํหนายออกจากโรงพยาบาล ในกรณี

ที่ผูปวยถึงแกกรรม ผูวิจยัรวบรวมขอมูลทั้งหมดวนิิจฉัยการติดเชื้อในโรงพยาบาลที่ตําแหนงผาตัด

และสรุปผล 
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การวิเคราะหขอมูล 
 
 ขอมูลที่ไดทั้งหมดหลงัจากตรวจสอบความสมบูรณ นาํมาวิเคราะหดวยเครื่อง

คอมพิวเตอร โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป SPSS ดังนี ้

  

วัตถุประสงค ชนิดของขอมลู วิธีวิเคราะห 

1. ปจจัยของการติดเชื้อ 

- ปจจัยสวนบุคคล 

- ปจจัยเกีย่วกับส่ิงทีท่ํา

ใหเกิดโรค 

- ปจจัยสิ่งแวดลอม 

คุณภาพ 

ปริมาณ 

 

รอยละ 

คาเฉลี่ย 

คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

2. อุบัติการณการเกิดโรค
ติดเชื้อในโรงพยาบาลที่

ตําแหนงผาตดั 

คุณภาพ อัตราอุบัติการณ 

95% CI 

3. ความสัมพันธระหวาง
การเกิดโรคติดเชื้อใน

โรงพยาบาลทีต่ําแหนง

ผาตัดกับปจจัยตางๆ 

คุณภาพ Chi-square test 
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บทที่ 4 
 

ผลการวิจัย 
 

 ผูวิจัยทําการศึกษา การเกิดโรคติดเชื้อในโรงพยาบาลที่ตําแหนงผาตัด และปจจัยที่

เกี่ยวของในโรงพยาบาลเลิดสิน กรุงเทพมหานคร โดยนาํแบบเฝาระวงัการติดเชื้อในโรงพยาบาลที่

ตําแหนงผาตดั ทาํการเก็บขอมูลในผูปวยที่ไดรับการผาตัด ในชวงตัง้แตวันที ่1 ธนัวาคม 2547 ถงึ 

วันที่ 28 กุมภาพนัธ 2548 จาํนวนผูปวยทีท่ําการเฝาระวงั 1,101 ราย 

  

ผลการวิจยั แบงการวิเคราะหออกเปน 3 สวน ดังนี ้

1. ขอมูลทั่วไปของประชากร 

2. ขอมูลแสดงการติดเชื้อในโรงพยาบาลที่ตาํแหนงผาตัด 

3. ขอมูลแสดงความสัมพนัธการติดเชื้อในโรงพยาบาลที่ตาํแหนงผาตัดกับปจจัยตางๆ 

ไดแก เพศ อาย ุ การมโีรคประจําตัว การไดรับยาปฏิชีวนะกอนการผาตัด ประเภท

แผลผาตัด ประเภทการผาตัด การใสทอระบายหลงัการผาตัด แผนกที่เขารับการ

ผาตัด ระยะเวลาในการทําผาตัด การทําแผลหลังผาตดั หอผูปวย การเตรียมผิวหนัง

กอนการผาตดั ระยะเวลาการอยูโรงพยาบาลกอนการผาตัด และการประเมินสภาวะ

ผูปวยกอนการผาตัด   
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สวนที่ 1 
ขอมูลทัว่ไปของประชากร 

แสดงผลการวเิคราะหขอมูลเปนจํานวนและรอยละของปจจัยตางๆ ที่มีผลตอการติดเชื้อ

ในโรงพยาบาลที่ตําแหนงผาตัด ของประชากรที่ศึกษาจํานวน 1101 ราย โดยจําแนกตามลักษณะ

พื้นฐานทางกายภาพ และลักษณะการรักษาทางการพยาบาล ดงัรายละเอียดตอไปนี ้

 

ตารางที่ 4.1 แสดงจํานวนและรอยละของประชากร จาํแนกตามเพศและชวงอาย ุ

 

ลักษณะของประชากร จํานวน รอยละ 

ประชากรทีท่าํการเฝาระวัง 1101 ราย   

เพศ   

 ชาย 531 48.2 

 หญิง 570 51.8 

อาย ุ(ป)   

 18 – 25 260 23.6 

 26 – 60 663 60.2 

 > 60  178 16.2 

Mean   40.11 

SD   17.78 

Median  35.00 

Minimum 18 

Maximum 98  

  

  

 

จากตารางที่ 4.1 ผูปวยทีท่าํการเฝาระวงัจํานวน 1101 ราย พบวา สัดสวนระหวางเพศ

ชายกับเพศหญิง มีคาใกลเคียงกนั (รอยละ 48.2 และ รอยละ 51.8 ตามลําดับ) 

 อายุของผูปวยที่เฝาระวัง อยูในชวงอาย ุ 26 – 60 ป มากที่สุด (รอยละ 60.2) อายตุ่ําสุด 

18 ป อายุสูงสดุ 98 ป 
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ตารางที่ 4.2 แสดงจํานวนและรอยละของประชากร จาํแนกตามลักษณะทั่วไปของผูปวย 

 

ลักษณะทัว่ไป จํานวน รอยละ 

ประชากรทีท่าํการเฝาระวัง    1101 ราย   

ประวัติการมีโรคประจําตัว   

 ไมมีโรคประจําตัว 936 85.00 

 มีโรคประจําตวั 165 15.00 

การประเมนิสภาวะผูปวยกอนการผาตัดโดย ASA*   

 Healthy Patient 797 72.40 

 Mild Systemic Disease 216 19.60 

 Severe Disease 80 7.30 

 Life Threatening 8 0.70 

 Death Expected 0 0 
*ASA  = American Society of Anesthesiologist 

 

 

 จากตารางที่ 4.2 ผูปวยทีท่ําการเฝาระวงั 1101 ราย พบวา ผูปวยสวนมากไมมีโรค

ประจําตัว (รอยละ 85.00) จากการประเมินสภาวะผูปวยกอนเขารับการผาตัดโดย ASA พบวา 

ผูปวยที่มีการประเมินสภาวะกอนเขารับการผาตัดโดย ASA ที่ระดับ Healthy Patient (รอยละ 

72.40) มากทีสุ่ด รองลงมาไดแกระดับ Mild Systemic Disease (รอยละ 19.60) 
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ตารางที่ 4.3  แสดงจํานวนและรอยละของประชากร จาํแนกตามการไดรับยาปฏิชีวนะกอนผาตัด 

 

การใชยาปฏิชวีนะกอนผาตดั จํานวน รอยละ 

ประชากรทีท่าํการเฝาระวัง 1101 ราย   

การไดรับยาปฏิชีวนะ   

 ไดรับยาปฏิชีวนะ 1062 96.50 

 ไมไดรับยาปฏิชีวนะ 39 3.50 

 

 

 จากตารางที่ 4.3 ผูปวยทีท่าํการเฝาระวงั 1101 ราย พบวาผูปวยที่เขารับการผาตดั และ

ไดรับยาปฏิชีวนะกอนการผาตัดเพื่อปองกนัการติดเชื้อ มีจํานวนสูงถงึรอยละ 96.50 เมื่อเทยีบกับ

ผูปวยที่ไมไดรับยาปฏิชีวนะกอนการผาตดัซึ่งมีเพยีงรอยละ 3.50  
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ตารางที่ 4.4  แสดงจํานวนและรอยละของประชากร จาํแนกตามลักษณะการผาตัด 

 

ลักษณะการผาตัด จํานวน รอยละ 

ประชากรทีท่าํการเฝาระวัง  1101 ราย   

แผนกที่เขารับการผาตัด   

 Orthopaedics 475 43.10 

 General Surgery 266 24.20 

 Obs-Gyn 243 22.10 

 Plastic Surgery 54 4.90 

 Neurology 33 3.00 

 Urology 18 1.60 

 EENT 12 1.10 

ประเภทการผาตัด   

 การผาตัดทีก่ําหนดเวลาได 743 67.50 

 การผาตัดแบบรีบดวน 358 32.50 

ประเภทแผลผาตัด   

 แผลสะอาด 546 49.60 

 แผลสะอาดกึ่งปนเปอน 432 39.20 

 แผลปนเปอน 106 9.60 

 แผลสกปรก 17 1.50 

ระยะเวลาในการผาตัด (นาที)   

 < 60  323 29.30 

 60 – 120 595 54.00 

 > 120 183 16.60 

Mean 90.62,  SD 59.85,  Median 65.00,  Min. 20,  Max. 480 

การใสทอระบายหลงัการผาตัด   

 ไมมีการใสทอระบายหลังผาตัด 698 63.40 

 มีการใสทอระบายหลังผาตัด 403 36.60 
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 จากตารางที ่4.4 ผูปวยทีท่าํการเฝาระวงั 1101 ราย จาํแนกตามลักษณะการผาตัด ไดแก 

แผนกที่เขารับการผาตัด ประเภทการผาตดั ประเภทแผลผาตัด ระยะเวลาในการทําผาตัด และการ

ใสทอระบายหลังการผาตัด 

 ผูปวยที่เขารับการผาตัดสวนใหญไดรับการผาตัดทางแผนกออรโธปดิกสมากที่สุด  

(รอยละ 43.10) รองลงมา คือแผนกศัลยกรรมทั่วไป (รอยละ 24.20) แผนกที่เขารบัการผาตัดนอย

ที่สุดไดแก การผาตัดทาง ตา หู คอ จมูก (รอยละ 1.10)  

ผูปวยที่เขารับการผาตัด แบงตามประเภทของการผาตดั พบวามจีํานวนผูปวยมากกวา

คร่ึง ที่ไดรับการผาตัดแบบกําหนดเวลาได (รอยละ 67.50) 

 ผูปวยที่เขารับการผาตัด แบงตามประเภทแผลผาตัด พบวา ผูปวยมีประเภทแผลผาตัด

แบบแผลสะอาดมากที่สุด (รอยละ 49.60) ประเภทแผลผาตัดที่พบรองลงมาไดแก แผลผาตดั

สะอาดกึ่งปนเปอน (รอยละ 39.20) และแผลผาตัดที่พบนอยที่สุดไดแก แผลผาตัดสกปรก ซึ่งพบ

เพียงรอยละ 1.50  

ผูปวยที่เขารับการผาตัดแบงตามระยะเวลาในการทาํผาตัด พบวา ผูปวยที่ใชระยะเวลาใน

การทาํผาตัดระหวาง 60 – 120 นาท ีมากที่สุด (รอยละ 54.00) ชวงระยะเวลาที่ใชในการทําผาตัด

ที่พบนอยที่สุดไดแก ชวงระยะเวลาที่มากกวา 120 นาท ี(รอยละ 16.60) ในการศึกษาครั้งนี้ใชเวลา

ในการทําผาตัดนอยที่สุด 20 นาท ีและเวลาที่ใชในการทาํผาตัดมากทีสุ่ด 480 นาที  

 ผูปวยที่เขารับการผาตัดแบงตามการใสทอระบายหลังผาตัด พบวามีจํานวนเกินครึ่งที่

ไมไดรับการใสทอระบายหลังการผาตัด (รอยละ 63.40) 
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ตารางที่ 4.5  แสดงจํานวนและรอยละของประชากร จาํแนกตามการรักษาในโรงพยาบาล 

การรักษาในโรงพยาบาล จํานวน รอยละ 

ประชากรทีท่าํการเฝาระวัง 1101 ราย   

หอผูปวย หลังคลอด 180 16.30 

 ศัลยกรรมกระดูกชาย 1 139 12.60 

 ศัลยกรรมกระดูกชาย 2 101 9.20 

 ศัลยกรรมกระดูกหญิง 101 9.20 

 ศัลยกรรมหญงิ 90 8.20 

 ศัลยกรรมชาย 2 85 7.70 

 พิเศษ 1 85 7.70 

 ศัลยกรรมชาย 1 79 7.20 

 พิเศษศัลยกรรมกระดูกหญงิ 70 6.40 

 พิเศษ 4 65 5.90 

 นรีเวช 54 4.90 

 VIP. 25 2.30 

 ICU. ศัลยกรรม 15 1.40 

 ตาคอหูจมูก 12 1.10 

ระยะเวลาทีน่อนโรงพยาบาลกอนผาตัด(วนั)   

 < 1  226 20.50 

 1 - 3 651 59.10 

 4 – 6 138 12.50 

 > 6  86 7.80 

Mean 2.49,  SD 3.08,  Median 1.00,  Min. 0,  Max. 25 

การเตรียมผิวหนงักอนผาตดั   

 มีการเตรียมผวิหนังกอนผาตัด 747 67.80 

 ไมมีการเตรียมผิวหนงักอนการผาตัด 354 32.20 

การทาํแผลหลังผาตัด   

 มีการทาํแผลหลังผาตัด 521 47.30 

 ไมมีการทาํแผลหลังผาตัด 580 52.70 
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 จากตารางที่ 4.5 ผูปวยทีท่าํการเฝาระวงั 1101 ราย จาํแนกตามการรักษาในโรงพยาบาล 

ไดแก หอผูปวย ระยะเวลาทีน่อนโรงพยาบาลกอนการผาตัด การเตรียมผิวหนงักอนการผาตัด และ

การทาํแผลหลังการผาตัด 

 จากการศึกษาครั้งนี้ หอผูปวยทีม่ีผูปวยเขารับการรักษามากที่สุด คือหอผูปวยหลงัคลอด 

(รอยละ 16.30) รองลงมาไดแก หอผูปวยศัลยกรรมกระดูกชาย 1 (รอยละ 12.60) และหอผูปวยที่

มีผูปวยเขารับการรักษานอยที่สุด ไดแก หอผูปวย ตา หู คอ จมูก (รอยละ 1.10)  

ผูปวยที่เฝาระวังสวนใหญ มีระยะเวลาในการนอนโรงพยาบาลกอนการผาตัดอยูในชวง  

1 – 3 วนั (รอยละ 59.10) รองลงมาไดแกชวงระยะเวลานอยกวา 1 วัน (รอยละ 20.50) และชวง

ระยะเวลาในการนอนโรงพยาบาลที่พบนอยที่สุด คือ ระยะเวลาการนอนโรงพยาบาลมากกวา 6 

วัน (รอยละ 7.80) จากการศึกษาครั้งนี ้ พบวาระยะเวลาในการนอนโรงพยาบาลกอนการผาตัด

นอยที่สุดคือ ไมถึง 24 ชั่วโมง และระยะเวลาในการนอนโรงพยาบาลกอนการผาตัดสูงสุด 25 วนั 

 ผูปวยที่ทาํการเฝาระวัง แบงตามการเตรียมผิวหนงักอนการผาตัด พบวาผูปวยที่เขารับ

การผาตัดมีจาํนวนเกนิครึ่งทีไ่ดรับการเตรียมผิวหนงักอนการผาตัด (รอยละ 67.80) เมื่อเทียบกับ

ผูปวยที่ไมไดรับการเตรียมผวิหนังกอนการผาตัด (รอยละ 32.20)  

ผูปวยที่ทาํการเฝาระวังสวนใหญไมไดรับการทําแผลหลังผาตัด (รอยละ 52.70) รองลงมา

ไดแกผูปวยที่ไดรับการทําแผลหลังผาตัด (รอยละ 47.30) 
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ตารางที่ 4.6 แสดงจํานวนและรอยละของประชากรจําแนกตามแผนกที่เขารับการผาตัด และ 

ประเภทแผลผาตัด 

  

ประเภทแผลผาตัด 

แผลสะอาด 
แผลสะอาดกึ่ง

ปนเปอน 
แผลปนเปอน แผลสกปรก 

แผนกที่เขารับการ

ผาตัด 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

General Surgery 80 30.1 109 41.0 61 22.9 16 6.0 

Urology 0 0 16 88.9 2 11.1 0 0 

Plastic Surgery 25 46.3 21 38.9 8 14.8 0 0 

Neurology 30 90.9 2 6.1 1 3.0 0 0 

Obs-Gyn 26 10.7 216 88.9 1 0.4 0 0 

Orthopaedics 376 79.2 65 13.7 33 6.9 1 0.2 

EENT. 9 75.0 3 25.0 0 0 0 0 

รวม (n = 1101)         

 

 

 จากตารางที่ 4.6 ผูปวยทีเ่ฝาระวงั เมื่อจําแนกตามประเภทแผลผาตัด พบวา ผูปวยใน

แผนกศัลยกรรมทั่วไปมีประเภทแผลผาตัด แบบปนเปอน (รอยละ 22.9) และแผลสกปรก (รอยละ 

6.0) พบเปนจาํนวนมากที่สุดเมื่อเทียบกับการผาตัดในแผนกอืน่ๆ  
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ตารางที่ 4.7 แสดงจํานวนและรอยละของประชากร จาํแนกตามแผนกที่เขารับการผาตัด และ

ประเภทการผาตัด 

 

ประเภทการผาตัด 

Elective Case Emergency Case 
แผนกที่เขารับการ

ผาตัด 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

General Surgery 120 45.1 146 54.9 

Urology 17 94.4 1 5.6 

Plastic Surgery 42 77.8 12 22.2 

Neurology 16 48.5 17 51.5 

Obs-Gyn 141 58.0 102 42.0 

Orthopaedics 395 83.2 80 16.8 

EENT. 12 100 0 0 

รวม (n = 1101 )     

 

 

 จากตารางที่ 4.7 ผูปวยทีท่าํการเฝาระวงั 1101 ราย พบวาผูปวยที่เขารับการผาตัดใน 

แผนกศัลยกรรมทั่วไป มีประเภทการผาตัดแบบรีบดวน (รอยละ 54.9) มากที่สุดเมื่อเทียบกับการ

ผาตัดในแผนกอื่นๆ 
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ตารางที่ 4.8 แสดงจํานวนและรอยละของประชากร จาํแนกตามแผนกที่เขารับการผาตัด และ

ประวัติการมีโรคประจําตัว 

 

ประวัติการมีโรคประจําตัว 

ไมมีโรคประจําตัว มีโรคประจําตวั 
แผนกที่เขารับการ

ผาตัด 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

General Surgery 204 76.7 62 23.3 

Urology 17 94.4 1 5.6 

Plastic Surgery 46 85.2 8 14.8 

Neurology 27 81.8 6 18.2 

Obs-Gyn 227 93.4 16 6.6 

Orthopaedics 405 85.3 70 14.7 

EENT. 10 83.3 2 16.7 

รวม (n = 1101)     

 

 

 จากตารางที่ 4.8 ผูปวยทีท่าํการเฝาระวงั 1101 ราย ผูปวยที่เขารับการผาตัดในแผนก

ศัลยกรรมทั่วไป สวนใหญมปีระวัติการมีโรคประจําตัว (รอยละ 23.3) มากที่สุดเมือ่เทียบกบัการ

ผาตัดในแผนกอื่นๆ  
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ตารางที่ 4.9 แสดงจํานวนและรอยละของประชากร จาํแนกตามระยะเวลาในการทําผาตัดและ

ประเภทแผลผาตัด 

   

ประเภทแผลผาตัด 

แผลสะอาด 
แผลสะอาดกึ่ง

ปนเปอน 
แผลปนเปอน แผลสกปรก 

ระยะเวลาในการ

ผาตัด (นาที) 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

นอยกวา 60 66 20.4 185 57.3 57 17.6 15 4.6 

60 - 120 350 58.8 205 34.5 38 6.4 2 0.3 

มากกวา 120 130 71.0 42 23.0 11 6.0 0 0 

รวม (n = 1101 )         

 

 

 จากตารางที่ 4.9 ผูปวยทีท่าํการเฝาระวงั 1101 ราย พบวาผูปวยที่เขารับการผาตดัที่ใช

ระยะเวลาในการทําผาตัดนอยกวา 60 นาท ี มีประเภทแผลผาตัดทีพ่บมากที่สุดคอื แผลผาตัด

สะอาดกึ่งปนเปอน รองลงมาไดแกแผลปนเปอนและแผลสกปรก (รอยละ 57.30, รอยละ 17.60 

และรอยละ 4.60) ตามลําดับพบวามีจํานวนมากที่สุด เมื่อเทียบกับประเภทแผลผาตัดแบบ

เดียวกนั ในผูปวยที่ใชระยะเวลาในการทําผาตัดชวงเวลาอื่น                                                                                 
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ตารางที่ 4.10 แสดงจํานวนและรอยละของประชากร จาํแนกตามระยะเวลาในการทําผาตัดและ

ประเภทการผาตัด 

 

ประเภทการผาตัด 

Elective Case Emergency Case 
ระยะเวลาในการ

ผาตัด (นาที) 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

นอยกวา 60 152 47.1 171 52.9 

60 - 120 444 74.6 151 25.4 

มากกวา 120 147 80.3 36 19.7 

รวม (n = 1101)     

 

 

 จากตารางที่ 4.10 ผูปวยทีท่ําการเฝาระวงั 1101 ราย พบวาผูปวยที่เขารับการผาตดัที่ใช

เวลาในการทําผาตัดนอยกวา 60 นาที มปีระเภทการผาตัดแบบรีบดวนมากที่สุด (รอยละ 52.90) 

เมื่อเทียบกับการผาตัดแบบรีบดวน ในผูปวยที่เขารับการผาตัดที่ใชเวลาในการผาตัดชวงอืน่   
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ตารางที่ 4.11 แสดงจํานวนและรอยละของประชากรทีเ่ฝาระวงั จาํแนกตามระยะเวลาในการทาํ

ผาตัดและประวัติโรคประจําตัว 

  

ประวัติการมีโรคประจําตัว 

ไมมีโรคประจําตัว มีโรคประจําตวั 
ระยะเวลาในการ

ผาตัด (นาที) 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

นอยกวา 60 262 81.1 61 18.9 

60 - 120 523 87.9 72 12.1 

มากกวา 120 151 82.5 32 17.5 

รวม (n = 1101)     

 

 

 จากตารางที่ 4.11 ผูปวยทีท่ําการเฝาระวงั 1101 ราย ที่ใชระยะเวลาในการทําผาตัดนอย

กวา 60 นาที พบวาสวนใหญมีประวัติมีโรคประจําตัว ( รอยละ 18.9) สูงสุดเมื่อเทียบกับระยะเวลา

ในการทําผาตัดกลุมอ่ืนๆ 
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ตารางที่ 4.12 แสดงจํานวนและรอยละของประชากร จาํแนกตามการทาํแผลหลังผาตัด และ

ประเภทการผาตัด 

  

ประเภทการผาตัด 

Elective Case Emergency Case การทาํแผลหลังผาตัด 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

ไดรับการทําแผลหลังผาตัด 336 64.5 185 35.5 

ไมไดรับการทําแผลหลังผาตัด 407 70.2 173 29.8 

รวม (n = 1101)     

 

 

 จากตารางที่ 4.12 ผูปวยทีท่ําการเฝาระวงั 1101 ราย ที่ไดรับการทาํแผลหลังผาตดั และมี

ประเภทการผาตัดเปนแบบรบีดวน (รอยละ 35.5) พบวามีจํานวนมากกวา ประเภทการผาตัดแบบ

รีบดวนที่ไมมกีารทาํแผลหลังผาตัด 
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ตารางที่ 4.13 แสดงจํานวนและรอยละของประชากร จาํแนกตามการเตรียมผิวหนงักอนการผาตัด

และประเภทแผลผาตัด 

 

ประเภทแผลผาตัด 

แผลสะอาด 
แผลสะอาดกึ่ง

ปนเปอน 
แผลปนเปอน แผลสกปรก การเตรียมผิวหนงั 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

ไดรับการโกนขน

กอนผาตัด 

417 55.8 298 39.9 31 4.1 1 0.1 

ไมไดรับการโกน

ขนกอนผาตัด 

129 36.4 134 37.9 75 21.2 16 4.5 

รวม (n = 1101)         

 

 

 จากตารางที่ 4.13 ผูปวยทีท่ําการเฝาระวงั 1101 ราย ที่ไดรับการเตรียมผิวหนงักอนการ

ผาตัดแบบไมโกนขน พบวามีประเภทแผลผาตัดแบบแผลปนเปอน (รอยละ 21.2)และแผลสกปรก 

(รอยละ 4.5) พบวามจีํานวนมากกวาเมื่อเทียบกบัประเภทแผลผาตัดแบบปนเปอนและแผล

สกปรก ในผูปวยที่ไดรับการเตรียมผิวหนงัแบบโกนขนกอนผาตัด  
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ตารางที่ 4.14 แสดงจํานวนและรอยละของประชากร จาํแนกตามการเตรียมผิวหนงักอนการผาตัด

และประเภทการผาตัด 

 

ประเภทการผาตัด 

Elective Case Emergency Case การเตรียมผิวหนงั 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

ไดรับการโกนขนกอนผาตัด 575 77.0 172 23.0 

ไมไดรับการโกนขนกอนผาตดั 168 47.5 186 52.5 

รวม (n = 1101)     

 

 

 จากตารางที่ 4.14 ผูปวยทีท่ําการเฝาระวงั 1101 ราย ที่ไดรับการเตรียมผิวหนงักอนผาตัด 

แบบไมโกนขน มีประเภทการผาตัดเปนแบบรีบดวน (รอยละ 52.5) พบวามีจํานวนสูงกวาประเภท

การผาตัด แบบรีบดวนในกลุมที่ไดรับการเตรียมผิวหนงักอนการผาตดั 
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ตารางที่ 4.15 แสดงจํานวนและรอยละของประชากร จาํแนกตามระยะเวลาในการนอน

โรงพยาบาลกอนการผาตัด และประเภทการผาตัด 

 

ประเภทการผาตัด 

Elective Case Emergency Case 

ระยะเวลาในการ

นอนโรงพยาบาล

กอนผาตัด (วนั) 
จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

นอยกวา 1  4 1.8 222 98.2 

1 – 3  529 81.3 122 18.7 

4 – 6 133 96.4 5 3.6 

มากกวา 6 77 89.5 9 10.5 

รวม (n = 1101)     

 

 

 จากตารางที ่ 4.15 ผูปวยทีท่าํการเฝาระวงั 1101 ราย ทีม่ีระยะเวลาในการนอน

โรงพยาบาลกอนการผาตัด นอยกวา 1 วนั สวนใหญมีประเภทการผาตดัเปนแบบรีบดวน  

(รอยละ 98.2) พบวาสูงกวาประเภทการผาตัดแบบรีบดวนในกลุมการนอนโรงพยาบาลกอนการ

ผาตัดกลุมอ่ืนๆ 
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ตารางที่ 4.16 แสดงจํานวนและรอยละของประชากร จาํแนกตามแผนกที่เขารับการผาตัด และการ

ใสทอระบายหลังการผาตัด 

 

การใสทอระบายหลงัการผาตัด 

ไมมีการใสทอระบาย มีการใสทอระบาย 
แผนกที่เขารับการ

ผาตัด 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

General Surgery 228 85.7 38 14.3 

Urology 9 50.0 9 50.0 

Plastic Surgery 51 94.4 3 5.6 

Neurology 21 63.6 12 36.4 

Obs-Gyn 239 98.4 4 1.6 

Orthopaedics 138 29.1 337 70.9 

EENT. 12 100.0 0 0 

รวม (n = 1101)     

 

 

 จากตารางที่ 4.16 ผูปวยทีท่ําการเฝาระวงั 1101 ราย พบวาผูปวยที่เขารับการผาตัดใน

แผนกศัลยกรรมทั่วไป ไมมกีารใสทอระบายหลงัการผาตัดคิดปน รอยละ 85.7 พบมากเปนอันดบั

สาม เมื่อเทยีบกับผูปวยที่เขารับการผาตดั และไมไดใสทอระบายหลงัผาตัดในแผนกอื่นๆ 
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สวนที่ 2 
 ขอมูลแสดงการติดเชื้อในโรงพยาบาลที่ตําแหนงผาตัด 
 แสดงผลวิเคราะหขอมูลของประชากรศึกษา ที่มีผลการติดเชื้อในโรงพยาบาลที่ตําแหนง

ผาตัดจํานวน 59 ราย จากประชากรทีศ่ึกษาทั้งหมด 1101 ราย โดยจาํแนกตาม รายเดือนที่

ประชากรเขารับการผาตัด ตาํแหนงการติดเชื้อ และเชื้อทีท่ําใหเกิดโรค ดังรายละเอยีดตอไปนี้ 

  

ตารางที่ 4.17 แสดงจํานวนและรอยละของประชากรที่ติดเชื้อในโรงพยาบาลที่ตําแหนงผาตัด

จําแนกตามรายเดือน 

 

การติดเชื้อในโรงพยาบาลทีต่ําแหนงผาตดั 

ไมติดเชื้อ ติดเชื้อ เดือน 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

ธันวาคม    (n = 390) 370 94.90 20 5.10 

มกราคม    (n = 391) 369 94.40 22 5.60 

กุมภาพนัธ        (n = 320) 303 94.70 17 5.30 

รวม   (n = 1101) 1042 94.60 59 5.40 

  95 %CI = รอยละ4.10 - 6.70 

X2  cal = 0.09,  df = 2,  P Value = 0.95 

 

 

จากตารางที่ 4.17  ผูปวยที่ทาํการเฝาระวัง 1101 ราย เมื่อนําเดอืนที่ผูปวยทําผาตัด 

จําแนกตามการติดเชื้อในโรงพยาบาลที่ตาํแหนงผาตัด พบวาในแตละเดือน มีอัตราการติดเชือ้ใน

โรงพยาบาลทีต่ําแหนงผาตดัใกลเคียงกนัคือ รอยละ 5.10 รอยละ 5.60 และรอยละ 5.30 ซึ่งการ

ติดเชื้อในแตละเดือนไมแตกตางกนัอยางมนีัยสําคัญทางสถิติ 

 

 

 

 

 

                                                62



 

63 

 

ตารางที่ 4.18 แสดงจํานวนและรอยละของประชากร จาํแนกตามการตดิเชื้อที่ตําแหนงผาตัด 

 

การติดเชื้อที่ตาํแหนงผาตัด จํานวน รอยละ 

ประชากรทีท่าํการเฝาระวัง 1101 ราย   

การติดเชื้อที่ตาํแหนงแผลผาตัด   

 ไมพบการติดเชื้อที่ตําแหนงแผลผาตัด 1042 94.60 

 พบการติดเชื้อที่ตําแหนงผาตัด 59 5.40 

  -  ติดเชื้อที่ตําแหนงผาตัดชัน้ตื้น  36  3.30 

  -  ติดเชื้อที่ตําแหนงผาตัดชัน้ลึก  20  1.80 

  -  ติดเชื้อที่อวยัวะหรือชองโพรงของรางกาย  3  0.30 

 

 

 จากตารางที่ 4.18 ผูปวยทีท่ําการเฝาระวงั 1101 ราย สวนใหญ ไมพบการตดิเชื้อที่

ตําแหนงผาตดั  (รอยละ 94.60) และพบการติดเชื้อที่ตําแหนงผาตัด (รอยละ 5.40) เมื่อแบง

ตําแหนงของการติดเชื้อในโรงพยาบาลที่ตาํแหนงผาตัด พบวา มกีารตดิเชื้อที่ตําแหนงผาตัดชั้นตืน้ 

(รอยละ 3.30) รองลงมาไดแกการติดเชื้อที่ตําแหนงผาตัดชั้นลึก (รอยละ 1.80) และการติดเชื้อที่

อวัยวะหรือชองโพรงของรางกาย (รอยละ 0.30) 
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ตารางที่ 4.19 แสดงจํานวนและรอยละของประชากร จาํแนกตามเชื้อโรคที่เปนสาเหตุ 

 

เชื้อที่เปนสาเหตุ จํานวน รอยละ 

ประชากรทีท่าํการเฝาระวัง 1101 ราย   

การติดเชื้อที่ตาํแหนงแผลผาตัด   

 ไมพบการติดเชื้อที่ตําแหนงแผลผาตัด 1042 94.60 

 พบการติดเชื้อที่ตําแหนงแผลผาตัด 59 5.40 

 เชื้อที่เปนสาเหตุ   

เพาะเชื้อแลวตรวจไมพบ 14 1.30 

staphylococcus aureus 11 1.00 

Escherichia coli 12 1.10 

Streptococus 7 0.60 

Klebsiella species 3 0.30 

Proteus mirabilis 3 0.30 

MRSA 3 0.30 

Pseudomonas aeruginosa 2 0.20 

Enterbactor clocae 2 0.20 

Stenotrophomonas 1 0.10 

Diptheroids 1 0.10 

 

 

 จากตารางที่ 4.19 ผูปวยทีเ่ฝาระวงั สวนมากไมพบการติดเชื้อในโรงพยาบาลที่ตาํแหนง

ผาตัด (94.60) จากการศึกษาครั้งนี ้ผูปวยที่มกีารติดเชือ้ในโรงพยาบาลที่ตําแหนงผาตัดพบเชื้อโรค

ที่เปนสาเหตุมากที่สุด คือ ไมสามารถที่จะตรวจพบ (รอยละ1.30) รองลงมาไดแกเชื้อ Escherichia 

coli (รอยละ1.10) และเชื้อที่พบนอยที่สุดคือ เชื้อ Stenotrophomonas และ เชื้อ Diptheroids 

(รอยละ 0.10) 
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สวนที่ 3 
ความสมัพันธระหวางการเกิดโรคติดเชื้อในโรงพยาบาลที่ตําแหนงผาตัดกบัตัวแปรตาง ๆ 
 แสดงผลวิเคราะหขอมูลเปนจํานวนและรอยละของประชากร ที่เกิดการติดเชื้อใน

โรงพยาบาลทีต่ําแหนงผาตดัจากประชากรศึกษาทัง้หมด 1101 ราย ซึ่งสัมพนัธกับปจจัยตางๆ ทีใ่ช

ในการศึกษา ดังรายละเอยีดตอไปนี้ 

 

ตารางที่ 4.20 แสดงความสมัพันธระหวางเพศของผูปวยที่ทาํการเฝาระวัง กับการเกดิโรคติดเชื้อใน

โรงพยาบาลทีต่ําแหนงผาตดั 

 

การติดเชื้อในโรงพยาบาลทีต่ําแหนงผาตดั 

ไมติดเชื้อ ติดเชื้อ เพศของผูปวยที่เฝาระวัง 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

ชาย (n = 531) 495 93.20 36 6.80 

หญิง (n = 570) 547 96.00 23 4.00 

       รวม(n = 1101)     

X2  cal = 4.08,  df = 1,  P Value = 0.043 

 

 

 จากตารางที่ 4.20 เมื่อนําเพศของผูปวย จําแนกตามการติดเชื้อในโรงพยาบาลที่ตาํแหนง

ผาตัด พบวา เพศมีความสัมพันธกับการเกิดโรคติดเชื้อในโรงพยาบาลที่ตําแหนงผาตัด อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติ ( P< 0.05)   
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ตารางที่ 4.21  แสดงความสมัพันธระหวาง อายุของผูปวยทีท่ําการเฝาระวัง กับการเกิดโรคติดเชื้อ

ในโรงพยาบาลที่ตําแหนงผาตัด 

 

การติดเชื้อในโรงพยาบาลทีต่ําแหนงผาตดั 

ไมติดเชื้อ ติดเชื้อ อายุของผูปวยที่เฝาระวัง(ป) 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

18 – 25   (n = 260) 253 97.30 7 2.70 

26 – 60   (n = 663) 624 94.10 39 5.90 

> 60       (n = 178) 165 92.70 13 7.30 

       รวม(n = 1101)     

X2  cal = 5.33,  df = 2,  P Value = 0.070 

 

 

จากตารางที่ 4.21 เมื่อนําอายุของผูปวย จําแนกตามการติดเชื้อในโรงพยาบาลที่ตาํแหนง

ผาตัด พบวาอายุไมมีความสมัพันธกับการเกิดโรคติดเชื้อในโรงพยาบาลที่ตําแหนงผาตัด 
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ตารางที่ 4.22  แสดงความสมัพันธระหวางโรคประจําตัวของผูปวยที่ทาํการเฝาระวงั กับการเกิด 

 โรคติดเชื้อในโรงพยาบาลทีต่ําแหนงผาตดั 

 

การติดเชื้อในโรงพยาบาลทีต่ําแหนงผาตดั 

ไมติดเชื้อ ติดเชื้อ โรคประจําตัวของผูปวยที่เฝาระวงั 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

ไมมีโรคประจําตัว  (n = 936) 910 97.20 26 2.80 

มีโรคประจําตวั      (n = 165) 132 80.00 33 20.00 

รวม(n = 1101)     

X2  cal = 82.03,  df = 1,  P Value = <0.01 

 

 

 จากตารางที่ 4.22 เมื่อนาํประวัติการมีโรคประจําตัวของผูปวย จําแนกตามการตดิเชื้อใน

โรงพยาบาลทีต่ําแหนงผาตดั พบวา การมีโรคประจําตัวมีความสมัพันธกับการเกิดโรคติดเชื้อใน

โรงพยาบาลทีต่ําแหนงผาตดั อยางมีนยัสาํคัญทางสถิต ิ(P < 0.05)  
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ตารางที่ 4.23  แสดงความสมัพันธระหวางการใชยาปฏิชวีนะกอนการผาตัดกับการเกดิโรคติดเชื้อ 

                     ในโรงพยาบาลที่ตําแหนงผาตัด 

 

การติดเชื้อในโรงพยาบาลทีต่ําแหนงผาตดั 

ไมติดเชื้อ ติดเชื้อ 
การใชยาปฏิชวีนะกอนการผาตัดของผูปวย

ที่ผูปวยที่เฝาระวัง 
จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

ไดรับยาปฏิชีวนะกอนการผาตัด (n=1062) 1006 94.70 56 5.30 

ไมไดรับยาปฏิชีวนะกอนการผาตัด(n=39) 36 92.30 3 7.70 

รวม(n = 1101)     

  X2  cal = 0.43,  df = 1,  P Value = 0.51 

 

 

 จากตารางที ่ 4.23 เมือ่นําการใชยาปฏิชีวนะกอนการผาตัด จําแนกตามการติดเชื้อ

โรงพยาบาลทีต่ําแหนงผาตดั พบวาการใชยาปฏิชีวนะกอนการผาตดัไมมีความสมัพันธกับการเกิด

โรคติดเชื้อในโรงพยาบาลทีต่ําแหนงผาตดั 
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ตารางที่ 4.24 แสดงความสมัพันธระหวางประเภทแผลผาตัดกับการเกดิโรคติดเชื้อในโรงพยาบาล 

ที่ตําแหนงผาตัด 

 

การติดเชื้อในโรงพยาบาลทีต่ําแหนงผาตดั 

ไมติดเชื้อ ติดเชื้อ 
ประเภทแผลผาตัดของผูปวยที่เฝา

ระวัง 
จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

แผลสะอาด                      (n = 546) 545 99.80 1 0.20 

แผลสะอาดกึ่งปนเปอน     (n = 432) 422 97.70 10 2.30 

แผลปนเปอน               (n = 106) 64 60.40 42 39.60 

แผลสกปรก                      (n = 17) 11 64.70 6 35.30 

รวม(n = 1101)     

 

 

 จากตารางที ่ 4.24 เมื่อนําประเภทแผลผาตัด จาํแนกตามการตดิเชื้อในโรงพยาบาลที่

ตําแหนงผาตดั พบวาการติดเชื้อในโรงพยาบาลที่ตําแหนงผาตัดพบมากที่สุดในผูปวยที่มีประเภท

แผลผาตัดแบบปนเปอน และประเภทแผลผาตัดแบบสกปรก โดยมีอัตราการติดเชือ้รอยละ 39.60 

และรอยละ 35.30 ตามลําดบั   
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ตารางที่ 4.25  แสดงความสมัพันธระหวางประเภทของการผาตัดกับการเกิดโรคติดเชื้อใน 

โรงพยาบาลทีต่ําแหนงผาตดั 

 

การติดเชื้อในโรงพยาบาลทีต่ําแหนงผาตดั 

ไมติดเชื้อ ติดเชื้อ 
ประเภทของการผาตัดของผูปวยที่เฝา

ระวัง 
จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

การผาตัดทีก่ําหนดเวลาได   ( n = 743) 723 97.30 20 2.70 

การผาตัดแบบรีบดวน          (n = 358) 319 89.10 39 10.90 

รวม(n = 1101)     

X2  cal = 32.04,  df = 1,  P Value = <0.01 

 

 

 จากตารางที ่ 4.25 เมือ่นําประเภทของการผาตัด จําแนกตามการเกิดโรคติดเชื้อใน

โรงพยาบาลทีต่ําแหนงผาตดั พบวาประเภทของการผาตัดแบบรีบดวน มีความสมัพันธกับการเกดิ 

โรคติดเชื้อในโรงพยาบาลทีต่ําแหนงผาตดั อยางมีนยัสาํคัญทางสถิต ิ( P < 0.01)  
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ตารางที่ 4.26  แสดงความสมัพันธระหวางการใสทอระบายหลงัผาตัดกับการเกิดโรคติดเชื้อใน 

โรงพยาบาลทีต่ําแหนงผาตดั 

 

การติดเชื้อในโรงพยาบาลทีต่ําแหนงผาตดั 

ไมติดเชื้อ ติดเชื้อ 
การใสทอระบายหลงัผาตัดของผูปวย

ที่เฝาระวัง 
จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

มีการใสทอระบาย            (n = 403) 389 96.50 14 3.50 

ไมมีการใสทอระบาย        (n = 698) 653 93.60 45 6.40 

       รวม (n = 1101)     

X2  cal = 4.45,  df = 1,  P Value = 0.03 

 

 

 จากตารางที่ 4.26 พบวาเมื่อนําการใสทอระบายหลงัผาตัดของผูปวยที่เฝาระวงั จําแนก

ตามการติดเชือ้ในโรงพยาบาลที่ตําแหนงผาตัด พบวา การไมใสทอระบายหลังผาตัด มี

ความสัมพันธกับการเกิดโรคติดเชื้อในโรงพยาบาลที่ตําแหนงผาตัดอยางมีนยัสําคญัทางสถิติ  

(P < 0.05)  
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ตารางที่ 4.27  แสดงความสมัพันธระหวางแผนกที่เขารับการผาตัด กบัการเกิดโรคติดเชื้อใน 

โรงพยาบาลทีต่ําแหนงผาตดั 

 

การติดเชื้อในโรงพยาบาลทีต่ําแหนงผาตดั 

ไมติดเชื้อ ติดเชื้อ 
แผนกที่เขารับการผาตัดของผูปวยที่

เฝาระวงั 
จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

ออรโธปดิกส  (n = 475) 457 96.20 18 3.80 

ศัลยกรรม  (n = 371) 330 88.90 41 11.10 

สูติ-นรีเวช  (n = 243) 243 100 0 0 

ตา คอ หู จมกู  (n = 12) 12 100 0 0 

รวม(n = 1101)     

 

 

 จากตารางที ่4.27 เมื่อนําแผนกที่เขารับการผาตัด จาํแนกตามการตดิเชื้อในโรงพยาบาลที่

ตําแหนงผาตดั พบวา การติดเชื้อในโรงพยาบาลที่ตําแหนงผาตัดพบในแผนกศัลยกรรม และแผนก

ออรโธปดิกส คิดเปนรอยละ 11.10 และรอยละ 3.80 ตามลําดับ 
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ตารางที่ 4.28  แสดงความสมัพันธระหวางระยะเวลาในการทําผาตัดกบัการเกิดโรคติดเชื้อใน 

โรงพยาบาลทีต่ําแหนงผาตดั 

 

การติดเชื้อในโรงพยาบาลทีต่ําแหนงผาตดั 

ไมติดเชื้อ ติดเชื้อ 
ระยะเวลาในการทําการผาตดัของ

ผูปวยที่เฝาระวัง (นาที) 
จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

<  60   (n = 323) 287 88.90 36 11.10 

60 – 120  (n = 595) 578 97.10 17 2.90 

>  120   (n = 183) 177 96.70 6 3.30 

รวม(n = 1101)     

X2  cal = 30.23,  df = 2,  P Value = < 0.01 

 

 

 จากตารางที ่ 4.28 เมื่อนําระยะเวลาในการทาํผาตัด จําแนกตามการตดิเชื้อใน

โรงพยาบาลทีต่ําแหนงผาตดั พบวา ระยะเวลาในการทําผาตัดนอยกวา 60 นาท ี มีความสมัพนัธ

กับการเกิดโรคติดเชื้อในโรงพยาบาลที่ตําแหนงผาตัด อยางมีนยัสําคญัทางสถิติ ( P < 0.01)  
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ตารางที่ 4.29  แสดงความสมัพันธระหวางการทาํแผลหลังผาตัดกับการเกิดโรคติดเชื้อใน 

โรงพยาบาลทีต่ําแหนงผาตดั 

 

การติดเชื้อในโรงพยาบาลทีต่ําแหนงผาตดั 

ไมติดเชื้อ ติดเชื้อ 
การทาํแผลหลังผาตัดของผูปวยที่เฝา

ระวัง 
จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

มีการทาํแผลหลังผาตัด (n = 521) 465 89.30 56 10.70 

ไมมีการทาํแผลหลังผาตัด(n = 580) 577 99.50 3 0.50 

รวม(n = 1101)     

X2  cal = 56.65,  df = 1,  P Value = < 0.01 

 

 

 จากตารางที่ 4.29 เมื่อนาํการทาํแผลหลังผาตัด จาํแนกตามการตดิเชื้อในโรงพยาบาลที่

ตําแหนงผาตดั พบวา การทําแผลหลงัผาตัด มีความสมัพันธกับการเกิดโรคติดเชื้อในโรงพยาบาลที่

ตําแหนงผาตดั อยางมีนยัสาํคัญทางสถิต ิ( P < 0.01) 
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ตารางที่ 4.30  แสดงความสมัพันธระหวางหอผูปวยกับการเกิดโรคติดเชื้อในโรงพยาบาลที่

ตําแหนงผาตดั 

 

การติดเชื้อในโรงพยาบาลทีต่ําแหนงผาตดั 

ไมติดเชื้อ ติดเชื้อ หอผูปวยที่เฝาระวัง 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

หอผูปวยออรโธปดิกส (n = 441) 395 96.10 16 3.90 

หอผูปวยศัลยกรรม (n = 254) 227 89.40 27 10.60 

หอผูปวยสูต-ินรีเวช (n = 234) 234 100 0 0 

หอผูปวยพิเศษ  (n = 175) 162 92.60 13 7.4 

หอผูปวยหนัก  (n = 15) 12 80.00 3 20.00 

หอผูปวยตาหคูอจมูก (n =12) 12 100 0 0 

       รวม(n = 1101)     

 

 

 จากตารางที่ 4.30 เมื่อนาํหอผูปวย จาํแนกตามการติดเชื้อในโรงพยาบาลที่ตําแหนงผาตดั 

พบวา หอผูปวยพบการตดิเชื้อที่ตําแหนงผาตัดมากทีสุ่ด ไดแกหอผูปวยหนัก และหอผูปวย

ศัลยกรรม โดยคิดเปนรอยละ 20.0 และรอยละ 10.60 ตามลําดับ 
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ตารางที่ 4.31  แสดงความสมัพันธระหวางการเตรียมผิวหนงักอนการผาตัดกับการติดเชื้อใน 

โรงพยาบาลทีต่ําแหนงผาตดั 

 

การติดเชื้อในโรงพยาบาลทีต่ําแหนงผาตดั 

ไมติดเชื้อ ติดเชื้อ การเตรียมผิวหนงัของผูปวยที่เฝาระวงั 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

ไดรับการเตรียมผิวหนงักอนผาตัด (n = 747) 728 97.50 19 2.50 

ไมไดรับการเตรียมผิวหนังกอนผาตัด  (n = 354) 314 88.70 40 11.30 

       รวม(n = 1101)     

X2  cal = 36.30,  df = 1,  P Value < 0.01 

 

 

 จากตารางที ่ 4.31 เมื่อนําการเตรียมผิวหนังกอนการผาตัด จําแนกตามการติดเชื้อใน

โรงพยาบาลทีต่ําแหนงผาตดั พบวา การไมไดเตียมผิวหนังกอนการผาตัดมีความสัมพนัธกับการ

ติดเชื้อในโรงพยาบาลที่ตําแหนงผาตัด อยางมีนยัสําคญัทางสถิติ ( P < 0.01)  
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ตารางที่ 4.32  แสดงความสมัพันธระหวางระยะเวลาการนอนโรงพยาบาลกอนการผาตัดกับการ

ติดเชื้อในโรงพยาบาลที่ตําแหนงผาตัด 

 

การติดเชื้อในโรงพยาบาลทีต่ําแหนงผาตดั 

ไมติดเชื้อ ติดเชื้อ 
ระยะเวลาการนอนโรงพยาบาลกอน

ผาตัด 
จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

 < 1   (n = 226) 201 88.90 25 11.10 

 1 – 3  (n = 651) 622 95.50 29 4.50 

 4 – 6  (n = 138) 134 97.10 4 2.90 

 > 6   (n = 86) 85 98.80 1 1.20 

       รวม(n = 1101)     

X2  cal = 20.17,  df = 3,  P Value < 0.01 

 

 

 จากตารางที่ 4.32 เมื่อนาํระยะเวลาในการนอนโรงพยาบาลกอนการผาตัด จําแนกตาม

การติดเชื้อในโรงพยาบาลทีต่ําแหนงผาตดั พบวา ระยะเวลาในการนอนโรงพยาบาลกอนการ

ผาตัด นอยกวา 24 ชัว่โมง มีความสัมพันธกับการเกดิโรคติดเชื้อในโรงพยาบาลที่ตําแหนงผาตัด 

อยางมีนยัสําคัญทางสถิติ ( P < 0.01)  
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ตารางที่ 4.33  แสดงความสมัพันธระหวางการประเมนิสภาวะผูปวยกอนการผาตัดโดย ASA กับ

การติดเชื้อในโรงพยาบาลทีต่ําแหนงผาตดั 

 

การติดเชื้อในโรงพยาบาลทีต่ําแหนงผาตดั 

ไมติดเชื้อ ติดเชื้อ 
การประเมนิสภาวะผูปวยกอนการ

ผาตัดโดย ASA* 
จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

Healthy Patient  (n = 797) 772 96.90 25 3.10 

Mild Systemic Disease (n = 216) 203 94.00 13 6.00 

Severe Disease (n = 80) 59 73.80 21 26.30 

Life Threatening (n = 8) 8 100.00 0 0.00 

Death Expected (n = 0) 0 0 0 0.00 

       รวม(n = 1101)     
*ASA = American Society of Anesthesiologist 

 

 

 จากตารางที่ 4.33 เมื่อนําการประเมินสภาวะผูปวยกอนการผาตัดโดย ASA จําแนกตาม

การติดเชื้อในโรงพยาบาลทีต่ําแหนงผาตดั พบวา ผูปวยที่ไดรับการประเมินกอนการผาตัดในระดับ  

Severe Disease มีการติดเชื้อที่ตําแหนงผาตัดมากที่สุด คิดเปนรอยละ 26.30  
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บทที่ 5 
 

อภิปรายผลการวิจัย สรปุและขอเสนอแนะ 
 

 การวิจยัครั้งนีเ้ปนการวิจัยเชงิพรรณนา แบบการศึกษา ณ. จุดเวลาใดเวลาหนึ่ง 

(Crosssectional Descriptive Study) เพื่อศึกษาสถานการณการเกดิโรคติดเชื้อในโรงพยาบาลที่

ตําแหนงผาตดัและปจจัยที่เกี่ยวของกับการติดเชื้อในโรงพยาบาลที่ตําแหนงผาตัด ในโรงพยาบาล

เลิดสิน กรุงเทพมหานคร ในวันที่ 1 ธนัวาคม 2547 ถงึ 28 กุมภาพพนัธ 2548 ผลของการวิจยัจะ

นํามาเปนขอมลูพื้นฐานเพื่อหาแนวทางปองกัน และควบคุมโรคติดเชื้อในโรงพยาบาลที่ตําแหนง

ผาตัด และเพื่อเปนแนวทางในการเฝาระวงัโรคติดเชื้อในโรงพยาบาลที่ตําแหนงผาตัด ใน

โรงพยาบาลเลิดสิน ตอไป 

 ประชากรตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี ้ คือ ผูปวยที่เขารับการผาตดัในโรงพยาบาล

เลิดสิน ในชวงวนัที ่ 1 ธันวาคม 2547 ถงึ 28 กุมภาพนัธ 2548  และรักษาตัวในโรงพยาบาลหลัง

ไดรับการผาตัดนาน 48 ชัว่โมงขึ้นไป ในโรงพยาบาลเลิดสิน กรุงเทพมหานคร การวิจยัครั้งนีม้ี

ผูปวยที่ศึกษาทั้งสิน้  1101  คน เก็บขอมูลโดยใชแบบเฝาระวงัการติดเชื้อในโรงพยาบาลที่ตําแหนง

ผาตัดที่ผูวิจยัสรางขึ้น ซึ่งผานการตรวจสอบความถกูตองของเนื้อหาจากผูทรงคุณวุฒิแลว และใช

เกณฑการวนิจิฉัยการติดเชือ้ในโรงพยาบาลที่ตําแหนงผาตัดของศูนยควบคุมโรค สหรัฐอเมริกา ป 

ค.ศ. 1992 กอนดําเนินการเก็บขอมูล ผูวจิัยไดนําแบบเฝาระวงั 30 ชดุ ไปทดลองเก็บขอมูล เพื่อ

ตรวจสอบขอบกพรอง และนํามาแกไขกอนนาํไปใชจริง 

 การวิเคราะหขอมูล ใชสถิตเิชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) และสถิติเชิง

อนุมาน (Inferential Statistics) วิเคราะหขอมูลดวยคอมพิวเตอร โดยใชโปรแกรม SPSS แบงผล

การวิเคราะหออกเปน 3 สวน 

 สวนที่ 1 ขอมลูทั่วไปของประชากร วิเคราะหในรูปการแจกแจงความถี ่ แสดงผลทาง

ตารางคารอยละ 

 สวนที ่2 ขอมลูการติดเชื้อในโรงพยาบาลที่ตําแหนงผาตัด วิเคราะหในรูปการแจกแจง

ความถี ่แสดงผลทางตารางคารอยละ 

 สวนที่ 3 วิเคราะหปจจัย ไดแก เพศ อายุ ประวัตกิารมีโรคประจําตวั การไดรับยา

ปฏิชีวนะกอนการผาตัด ประเภทของแผลผาตัด ประเภทของการผาตดั การใสทอระบายหลังการ

ผาตัด แผนกที่เขารับการผาตัด ระยะเวลาในการทําผาตัด การทาํแผลหลังผาตัด หอผูปวย  
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การเตรียมผิวหนงักอนการผาตัด ระยะเวลาการอยูโรงพยาบาลกอนการผาตัด และการประเมิน

สภาวะผูปวยกอนผาตัด 

 
อภิปรายผลการวิจัย 
 

1. ขอมูลทั่วไปของประชากร พบวาผูปวยสวนใหญเปนเพศหญิง (รอยละ 51.80) 

การศึกษาจําแนกตามหอผูปวย พบวา หอผูปวยหลงัคลอดมีจํานวนมากที่สุด (รอยละ 16.30) 

แผนกที่เขารับการผาตัดมากที่สุดคือ แผนกออรโธปดิกส (รอยละ 43.10) อายุที่ศกึษาสวนใหญอยู

ในชวงระหวาง 26 – 60 ป (รอยละ 60.20) อายุต่ําสุดทีศ่ึกษาคือ 18 ป อายุสูงสุด 98 ป 

 

2. อัตราอุบัติการณของโรคติดเชื้อในโรงพยาบาลที่ตําแหนงผาตัด พบวาหอผูปวยที่

มีอัตราอุบัติการณสูงสุดคือหอผูปวยหนักศัลยกรรม (รอยละ 20.0) การพบอตัราการติดเชือ้ที่

ตําแหนงผาตดัสูงเนื่องจาก ผูปวยกลุมนี้มีการเจ็บปวยที่รุนแรงหรืออยูในภาวะวิกฤติไดรับการ

รักษาดวยเครื่องมือทางการแพทยที่ซับซอนและใสคาไวเปนเวลานาน เปนปจจัยที่สงเสริมใหผูปวย

เกิดการติดเชือ้สูง สอดคลองกับรายงานของสมหวัง ดานชัยวิจิตร (2) 

  

3. ความสัมพันธระหวางตัวแปรตางๆ กับการเกิดโรคติดเชื้อในโรงพยาบาลที่

ตําแหนงผาตดั เชน เพศ ประวัติการมโีรคประจําตัว  ประเภทการผาตดั การใสทอระบายหลังผาตัด 

ระยะเวลาในการทําผาตัด การทําแผลหลังผาตัด การเตรียมผิวหนงักอนการผาตัด และระยะเวลา

การนอนโรงพยาบาลกอนการผาตัด มีความสัมพันธกันอยางมีนยัสําคัญทางสถิติ กลาวคือ 

  

 ประชากรที่ศกึษาพบวา เพศมีความสัมพันธกับการเกดิโรคติดเชื้อในโรงพยาบาลที่

ตําแหนงผาตดั โดยพบวา เพศชายมีอัตราการเกดิโรคติดเชื้อในโรงพยาบาลที่ตําแหนงผาตัด

มากกวาเพศหญิง สอดคลองกับการศึกษาของ สมหวัง ดานชัยวจิิตร และคณะ (14) จาก

การศึกษาการติดเชื้อที่ตําแหนงผาตัดในโรงพยาบาล 33 แหง เมื่อป พ.ศ. 2535 พบวาเพศชายมี

อัตราการติดเชื้อที่ตําแหนงผาตัดสูงกวาเพศหญิง โดยพบอัตราการตดิเชื้อตอการผาตัด 100 คร้ัง 

คิดเปน 4.7 ครั้งและ 1.6 คร้ังตามลาํดับ 
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 ประวัติการมีโรคประจําตัวในผูปวยที่ไดรับการผาตัด มีผลใหเกิดการติดเชื้อใน

โรงพยาบาลทีต่ําแหนงผาตดัสูงขึ้นมากกวาผูปวยที่ไมมีโรคประจําตวั เนื่องจากสวนใหญเปนโรค

เร้ือรัง เชน โรคเบาหวานจะสงผลใหเกดิการตีบแคบของหลอดเลือด สงผลใหการสงอาหารและ

ออกซิเจนมาสูอวัยวะตางๆ และบริเวณแผลนอยลง ความผิดปกตขิองกระบวนการเมตะโบลิซมึ 

สงผลใหการตอบสนองตอการอักเสบลดลง เม็ดเลือดขาวถูกกดทําใหเกดิการติดเชื้อไดงาย 

  

 ประเภทแผลผาตัดเมื่อจําแนกตาม การเกดิโรคติดเชื้อในโรงพยาบาลที่ตําแหนงผาตัด 

จากการศึกษาครั้งนี้พบอัตราการติดเชื้อที่แผลปนเปอนสงูสุด (รอยละ 39.6) ซึง่สอดคลองกบั

การศึกษาของ สมหวงั ดานชัยวิจิตรและคณะ (14) และการศึกษาของ ธิรากร คําบา (12) ทีพ่บวา

อัตราการติดเชื้อของแผลผาตัดจะเพิ่มมากขึ้นตามระดบัการปนเปอนของแผลผาตัด โดยแผล

ผาตัดสะอาดมีอัตราการติดเชื้อตํ่าที่สุด เนื่องจากการผาตัดแผลปนเปอนและแผลสกปรก ตอง

ผาตัดผานเขาไปในบริเวณทีม่ีเชื้อประจําถิน่ เชน ระบบทางเดินอาหาร ระบบทางเดนิหายใจ ระบบ

ทางเดินปสสาวะ ระบบสืบพนัธ หรือเปนการผาตัดในบรเิวณทีก่ําลงัมกีารอักเสบติดเชื้อ แผลผาตัด

เหลานี้จะมีโอกาสปนเปอนเชื้อไดงายกวาแผลผาตัดสะอาด จึงพบอัตราการติดเชื้อสูง 

 

 ประเภทของการผาตัด พบวาการผาตัดแบบฉุกเฉินมีอัตราการติดเชื้อที่ตาํแหนง

ผาตัดสูงกวาการผาตัดที่กาํหนดเวลาได สอดคลองกับการศึกษาของ รัชนี โกศัลวัฒนและคณะ 

(44) และเบลมเมลการดและคณะ(51) ที่พบวาการผาตัดแบบฉุกเฉินมีอัตราการติดเชื้อสูงกวาการ

ผาตัดที่กาํหนดเวลาได เนื่องจากการผาตัดแบบฉุกเฉินตองดําเนนิการทันที เพื่อชวยชีวิตผูปวย ซึง่

ผูปวยบางรายอยูในภาวะทีม่ีการอักเสบ หรือการติดเชื้อเฉียบพลนักอนผาตัด ทาํใหแผลมีโอกาส

ปนเปอนไดมาก รวมทั้งปจจัยทางดานผูปวย ที่ไมสามารถเตรียมความพรอมตางๆ เชน การ

อาบน้าํ การเตรียมผิวหนัง การเตรียมลําไสกอนการผาตัด เปนตน นอกจากนี้ยงัพบวา การผาตดั

แบบเรงดวนมกัจะกระทําในเวลากลางคืน ประสิทธิภาพของแพทยผาตัดและบุคลากรอื่นๆ ลดลง 

สอดคลองกับการศึกษาการติดเชื้อที่ตําแหนงผาตัดในผูปวยศัลยกรรมทั่วไป ซึ่งพบวาการผาตัด

แบบรีบดวนมกีารติดเชื้อที่ตาํแหนงผาตัดรอยละ 39.68 ซึง่สูงกวาการผาตัดแบบกําหนดเวลาไดที่

มีการติดเชื้อเพียงรอยละ 18.08 เทานัน้ (52) 

 

 การใสทอระบายหลงัการผาตัด จากการศึกษาครั้งนีพ้บวาการไมใสทอระบายหลัง

การผาตัดมีความสัมพันธกับการเกิดโรคติดเชื้อในโรงพยาบาลที่ตําแหนงผาตัด เนื่องมาจากผูปวย
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ที่เขารับการผาตัด และหลังจากผาตัดแลวไมมีการใสทอระบาย สวนใหญเปนผูปวยที่ไดรับการ

ผาตัดในแผนกศัลยกรรม ซึ่งพบวาผูปวยที่เขารบัการผาตัดในแผนกศัลยกรรมมีการติดเชื้อใน

โรงพยาบาลทีต่ําแหนงผาตดัมากกวาผูปวยทีเ่ขารับการผาตัดในแผนกอื่นๆ ดังตารางที่ 4.26 

 

 แผนกที่เขารับการผาตัด จากการศึกษาพบวาผูปวยที่เขารบัการผาตัดในแผนก

ศัลยกรรมมีการติดเชื้อสูงกวาการผาตัดในแผนกอืน่ๆ เนื่องจากผูปวยที่ไดรับการผาตัดทาง

ศัลยกรรมสวนใหญเปนผูปวยทีม่ีประวัตมิีโรคประจําตวั (รอยละ23.3) ไดรับการผาตัดแบบฉุกเฉิน 

(รอยละ54.9) มีประเภทแผลผาตัดเปนแผลปนเปอน (รอยละ 22.9) และแผลสกปรก (รอยละ 6.0) 

และหลังผาตัดยังตองรักษาตัวในโรงพยาบาลเปนระยะเวลานาน 

 

 ระยะเวลาในการทําผาตัด พบวาระยะเวลาในการทาํผาตัดที่นอยกวา 60 นาที มี

ความสัมพันธกับการติดเชื้อในโรงพยาบาลที่ตําแหนงผาตัด ซึ่งแตกตางจากการศึกษาของ ลัดดา

วัลย ปราชญวิทยาการ (53) ที่พบการติดเชื้อที่ตําแหนงผาตัดสูงสุดในผูปวยที่ใชระยะเวลาในการ

ทําผาตัดนาน ทั้งนี้อาจเนื่องจากผูปวยที่ใชระยะเวลาในการทําผาตัด นอยกวา 60 นาท ีเปนผูปวย

ที่ตองไดรับการผาตัดแบบรีบดวน(รอยละ 52.9) มีประวัติโรคประจําตัว(รอยละ 18.9) และมี

ประเภทแผลผาตัดเปนประเภทแผลปนเปอนและแผลสกปรก มากกวาระยะเวลาการทําผาตัด

ในชวงอื่นๆ คอื รอยละ 17.6 และ รอยละ 4.6 ตามลําดบั ทําใหเสี่ยงตอการติดเชื้อในโรงพยาบาลที่

ตําแหนงผาตดัมากกวากลุมอ่ืนๆ 

 

 การทาํแผลหลังผาตัด พบวามีความสมัพันธกับการติดเชื้อในโรงพยาบาลที่ตําแหนง

ผาตัด อาจเนือ่งจากผูปวยกลุมนี้สวนใหญมีประเภทการผาตัดเปนการผาตัดแบบรีบดวน (รอยละ 

35.5) ทําใหเสีย่งตอการติดเชื้อในโรงพยาบาลที่ตําแหนงผาตัดมากขึ้น 

 

 หอผูปวยหนัก จากการศึกษาพบวา หอผูปวยหนกัมีอัตราการติดเชื้อที่ตําแหนงผาตัด

สูงกวาหอผูปวยอื่นๆ อาจเนื่องมาจากมีปจจัยสงเสริมตอการติดเชื้อในโรงพยาบาลที่ตําแหนง

ผาตัด คือ ปจจัยเกี่ยวกับตัวผูปวยเอง สวนใหญผูปวยทีเ่ขารับการรักษาในหอผูปวยหนักเปนผูปวย

ที่มีอาการหนกั อายมุากและมีความเสื่อมของอวัยวะหลายๆ อยาง มักมีโรคเรื้อรังหรือรุนแรงทีท่าํ

ใหอวัยวะตางๆ เสื่อมและลมเหลวได ผูปวยทีเ่ขารับการรักษาในหอผูปวยหนกั มีความจาํเปนตอง
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ใชเครื่องมือเครื่องใชในการรกัษามาก เชน การใสสายสวนปสสาวะ การใสสายสวนเขาหลอดเลือด 

เปนตน (9) 

 

 การเตรียมผิวหนงักอนการผาตัด พบวาการเตรียมผิวหนงัแบบไมโกนขนกอนการ

ผาตัดมีความสัมพันธกับการติดเชื้อในโรงพยาบาลที่ตําแหนงผาตัด ซึ่งแตกตางจากการศึกษาของ 

ซีโรเปยนและเรโนลด(54) ซึ่งพบวาผูปวยที่ไดรับการโกนขนกอนผาตัด มอัีตราการติดเชื้อใน

โรงพยาบาลทีต่ําแหนงผาตดัรอยละ 3.1 เพิม่เปนรอยละ 7.1 ถามกีารโกนขนลวงหนาภายใน 24 

ชั่วโมง และถาโกนขนไวนานมากกวา 24 ชั่วโมง อัตราการติดเชื้อที่ตาํแหนงผาตัดจะสูงรอยละ 20 

แตจากการศึกษานี้อาจเนื่องมาจากผูปวยที่ไมไดรับการเตรียมผิวหนังกอนผาตัด มีประเภทแผล

ผาตัดเปนแบบปนเปอน (รอยละ 21.2) และแผลสกปรก (รอยละ 4.5) ซี่งมีจํานวนมากกวากลุมที่

ไดรับการโกนขนกอนการผาตัด และสวนใหญเปนการผาตัดแบบรีบดวน (รอยละ 52.5) 

 

 ระยะเวลาการนอนโรงพยาบาลกอนการผาตัด พบวา ระยะเวลาการนอนโรงพยาบาล

นอยกวา 24 ชั่วโมง มีความสัมพนัธกบัการเกิดโรคติดเชื้อในโรงพยาบาลที่ตําแหนงผาตัด ซึ่ง

แตกตางจากการศึกษาของ Mayhall (55) พบวาผูปวยที่อยูโรงพยาบาลกอนการผาตัด 1 วันและ 

21 วัน มีอัตราการติดเชื้อทีต่ําแหนงผาตดัแตกตางกนั รอยละ 6 และรอยละ 14.7 ตามลาํดับ แต

จากการศึกษานี้อาจเนื่องมาจากผูปวยทีม่รีะยะเวลาอยูโรงพยาบาลกอนผาตัดนอยกวา 24 ชั่วโมง 

สวนใหญเปนผูปวยที่จําเปนตองไดรับการผาตัดแบบรีบดวน (รอยละ 98.2) ซึ่งสงผลใหเกิดการติด

เชื้อในโรงพยาบาลที่ตําแหนงผาตัด 

 

 การประเมนิสภาวะผูปวยกอนการผาตัด พบวา ผูปวยที่มีพยาธิสภาพระดับ Severe 

Disease เกดิโรคติดเชื้อในโรงพยาบาลที่ตําแหนงผาตัดมากที่สุด (รอยละ26.30) สอดคลองกับ

การศึกษาของ Narong MN, Thongpiyapoom S, และคณะ (56) ซึง่พบวาระดับของการประเมิน

สภาวะของผูปวยกอนการผาตัดโดย ASA เปนปจจัยหนึ่งทีส่งผลตอการเกิดโรคติดเชื้อใน

โรงพยาบาลทีต่ําแหนงผาตดั 
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สรุปผลการวจิัย 
  
 ผลการวิจยัสรุปไดดังนี้ 

1. ประชากรที่ศกึษาสวนใหญเปน เพศหญิง (รอยละ 51.8) ประชากรสวนใหญมี

อายุในชวงระหวาง 26 – 60 (รอยละ 60.2) อายุต่ําสุด 18 ป อายุสูงสุด 98 ป ประชากรสวนใหญ

ไมมีโรคประจําตัว (รอยละ 85.0) การประเมินสภาวะผูปวยกอนการผาตัด พบวาอยูในระดับ 

Healthy Patient (รอยละ 72.4)  

2. ประชากรที่ศกึษาพบวา แผนกที่ผูปวยเขารับการผาตัดมากที่สุด คือ แผนกออร

โธปดิกส (รอยละ 43.10) มีประเภทการผาตัดเปนแบบกําหนดเวลาได (รอยละ 67.50) ประเภท

แผลผาตัดที่พบมากที่สุด คอื แผลสะอาด (รอยละ 49.60) ระยะเวลาที่ใชในการทาํผาตัดมากที่สุด 

คือ ชวง 60 นาท ีถึง 120 นาท ี(รอยละ 54.0)  

3. ประชากรที่ศกึษาสวนใหญ ไดแกผูปวยที่รักษาตัวในหอผูปวยหลงัคลอด 

(รอยละ 16.30) ระยะเวลาที่นอนในโรงพยาบาลกอนการผาตัดมากที่สุดคือ ระยะเวลา 1 ถงึ 3 วัน 

(รอยละ 59.10) ประชากรที่ศึกษาสวนใหญ ไดรับการเตรียมผิวหนงักอนการผาตัด แบบโกนขน

กอนผาตัด (รอยละ 67.80) และสวนใหญไมไดรับการทําแผลหลังผาตัด (รอยละ 52.70) 

4. อัตราอุบัติการณของโรคติดเชื้อในโรงพยาบาลที่ตําแหนงผาตัด จากประชากรที่

ศึกษา 1101 ราย พบประชากรที่ติดเชื้อจํานวน 59 ราย คิดเปนอัตราอุบัติการณเทากบั 5.40 หอ

ผูปวยหนกัศัลยกรรม พบอัตราการติดเชื้อสูงสุด (รอยละ 20.0) การติดเชื้อในโรงพยาบาลที่

ตําแหนงผาตดัพบในเพศชายมากกวาเพศหญิง (รอยละ 6.80) กลุมอายทุีพ่บวามกีารติดเชื้อที่

ตําแหนงผาตดัมากที่สุด คอื 60 ปข้ึนไป (รอยละ 7.30) และตําแหนงที่พบวามีการติดเชื้อที่

ตําแหนงผาตดัมากที่สุด คอื การติดเชื้อที่ตําแหนงผาตัดชั้นตื้น (รอยละ 3.30)  

5. ความสัมพันธระหวางปจจัยตางๆ กับการเกิดโรคติดเชื้อในโรงพยาบาลที่ตําแหนง

ผาตัด พบวาปจจัยดาน เพศ ประวัตกิารมีโรคประจําตัว ประเภทการผาตัด                         

การใสทอระบายหลงัผาตัด  ระยะเวลาในการผาตัด การทําแผลหลงัผาตัด  การเตรียมผิวหนงักอน

การผาตัด และระยะเวลาการนอนโรงพยาบาลกอนการผาตัด  พบวามีความสมัพันธกับการเกิด

โรคติดเชื้อในโรงพยาบาลทีต่ําแหนงผาตดั อยางมีนยัสาํคัญทางสถิต ิ(P<0.05) 

6. ปจจัยดานอายุ และการใชยาปฏิชีวนะกอนการผาตัด  พบวาไมมคีวามสัมพันธ

กับการเกิดโรคติดเชื้อในโรงพยาบาลที่ตําแหนงผาตัด อยางมีนยัสําคญัทางสถิติ (P > 0.05) 
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ขอเสนอแนะ 
 
1.  ควรจัดใหมีการบรรยายใหความรู เร่ืองการปองกนัการแพรกระจายของเชื้อโรค 

แกบุคลากรในหนวยงานทกุระดับ และมีการอบรมฟนฟูตามความเหมาะสม 

2.  สนับสนุนใหมีการเฝาระวงัการติดเชื้อในโรงพยาบาล อยางเปนระบบที่ชัดเจน 

และตอเนื่อง รวมทั้งใหมกีารเผยแพรขอมูลการเฝาระวัง การติดเชื้อในโรงพยาบาลแกหนวยงาน

ตางๆ 

3. มีการสงเสริมใหบุคลากรไดมีโอกาสในการศึกษา และใหการสนบัสนุนอยาง

ตอเนื่อง 

4. สนับสนนุใหบคุลากรที่เกี่ยวของไดมีโอกาสศึกษางานวจิัยตางๆ 
 

 
ขอเสนอแนะในการทําวิจยัครั้งตอไป 

 
1. ควรมีการศึกษาถงึการติดเชื้อในโรงพยาบาลที่ตําแหนงผาตัด และติดตามผูปวย

หลังการจําหนายออกจากโรงพยาบาล 

2. ควรมีการศึกษาผลของโปรแกรมการปองกันการติดเชื้อในโรงพยาบาลที่ตําแหนง
ผาตัด ในผูปวยขณะรักษาตัวในโรงพยาบาลและหลังจําหนาย เพื่อลดอัตราการติดเชือ้ใน

โรงพยาบาลทีต่ําแหนงผาตดั 

3. ควรมีการศึกษาการติดเชื้อในโรงพยาบาลที่ตําแหนงผาตัดกับการไดรับยาตานจุล
ชีพ เพื่อปองกนัการติดเชื้อในชวงเวลาแตกตางกัน 

4. ควรมีการศึกษาเรื่องตนทนุของการใชยาปฏิชีวนะเพื่อปองกนัการตดิเชื้อใน
โรงพยาบาลทีต่ําแหนงผาตดัโดยศึกษาในดานความคุมทุน 

5. ควรมีการศึกษาเชงิวิเคราะห หรือเชิงทดลองในกจิกรรมที่จะสามารถชวยลด 

การติดเชื้อในโรงพยาบาลทีต่ําแหนงผาตดั โดยการเปรียบเทียบกับกลุมควบคุม หรือเปรียบเทยีบ

ระหวางกอนใหกิจกรรมและหลังใหกิจกรรม 

6. ควรทําการศึกษาเฝาระวงัเรื่องการติดเชื้อในโรงพยาบาลที่ตําแหนงผาตัด โดยทาํ

การเฝาระวังตลอดทั้งป                                                                                                             
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แบบสอบถาม 
แบบเฝาระวังการติดเช้ือในโรงพยาบาลที่ตําแหนงผาตัด 

เลขที่ .................... 

........../........../....... 

สวนที่ 1 ขอมูลทั่วไปของผูปวย 
1.1   เพศ   ชาย  หญิง อาย ุ............ ป   

1.2 โรคประจําตัว    ไมมี 

   มี   1.............................................................................. 

 2.............................................................................. 

 3.............................................................................. 

1.3 วันที่รับเขารักษาในโรงพยาบาล     .........../............/.............  

หอผูปวย      พิเศษแอร    พิเศษ 1     พ.ศกญ.    ศกญ. 

      ศก.1    ศก.2    ศช.1    ศช.2 

      ศญ.    EENT.    PP.     นรีเวช 

      ICU.S.    VIP. 

การยายผูปวย    ไมมี 

      มี 1. ยายเขาหอผูปวย ............... เมื่อ  ......./......../.......... 

    2. ยายเขาหอผูปวย ............... เมื่อ  ......./......../.......... 

1.4 ประวัติการผาตัด (ในชวง 30 วันกอนเขารับการรักษาในครั้งนี้) 

 ไมเคย 

 เคย   การผาตัด ........................เมื่อ ......./........./............. 

วันที่เขารับการรักษาในโรงพยาบาล ......../......../.......  วันที่จําหนาย....../........./...... 
 
สวนที่ 2 อาการและอาการแสดงขณะแรกรับ 

2.1 อาการสําคัญเมื่อแรกรับ ..................................................................................... 

สัญญาณชีพเมื่อแรกรับ อุณหภูมิ ............ ๐C  ชีพจร .................. คร้ัง/นาท ี

การหายใจ .......คร้ัง/นาท ี  ความดันโลหติ....../.... mm.Hg. 

2.2 การติดเชื้อที่ตาํแหนงอืน่ ๆ ขณะแรกรับ 

 ไมมี 

 มี 1. ................................ 2. ................................. 
 
สวนที่ 3  ขอมูลเกีย่วกับการผาตัด 
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3.1 ASA (American Socienty of Anesthesiologists) 

 1 (healthy patient)    4 (life threatening) 

 2 (mild systemic disease)   5 (death expected) 

 3 (severe disease)   

3.2 ประเภทการผาตัด 

   เตรียมการลวงหนา(Elective)     ฉุกเฉิน(Emergency) 

3.3 การเตรียมผิวหนงับริเวณผาตัด 

เตรียมผิวหนงับริเวณผาตัดวนัที ่...../....../..... สถานที่ทาํ ........ ผูเตรียมผิวหนัง....... 

เตรียมผิวหนงับริเวณผาตัดโดยวิธ ี    ไมโกนขน     โกนขน 

3.4 วัน/เดือน/ป ทีผ่าตัด .........../............/................ 

รวมเวลาอยูในโรงพยาบาลกอนผาตัด .................. วนั 

เวลาเริ่มผาตัด ................... น. เวลาผาตัดสิ้นสุด ....................... น. 

ระยะเวลาผาตัด ......... ชั่งโมง ........... นาท ี   หองผาตดั ...................................... 

3.5 ชื่อการผาตัด ........................................................................................ 

3.6 ประเภทของแผลผาตัด 

   แผลสะอาด      แผลสะอาดกึ่งปนเปอน 

   แผลปนเปอน     แผลสกปรก 

3.7 การใสทอระบาย 

 ไมมี 

 มี (ระบุชนิดและบริเวณที่ใส) .....ระยะเวลาทีใ่ส .........วัน 

3.8 การทาํแผลหลังผาตัด 

   ไมมี     มี วันที.่......../............/............ 

  ชนิดของการทาํแผล  

   wet dressing 

 dry dressing 

 อ่ืนๆ(ระบุ).................. 

 

 
สวนที่ 4  อาการและอาการแสดงของการติดเชื้อทีตํ่าแหนงผาตัด 



 

4.1 การติดเชื้อที่ตาํแหนงรอยแผลผาตัดชั้นตื้น 
ระยะเวลาการติดเชื้อที่บริเวณรอยแผลผาตัดชั้นตื้น 

วันที่ 1 วันที่ 2 วันที่ 3 วันที่ 4 วันที่ 5 วันที่ 6 วันที่ 7 วันที่ 10 วันที่ 15 วันที่ 30 ลักษณะอาการและอาการแสดง 
มี ไมม ี มี ไมมี มี ไมมี มี ไมมี มี ไมมี มี ไมมี มี ไมมี มี ไมมี มี ไมมี มี ไมมี 

1.  ปวดและกดเจ็บบริเวณรอบแผล .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... 

2.  แผลบวม .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... 

3.  บริเวณรอบแผลรอนกวาผิวหนังบริเวณ

ใกลเคียง 

.... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... 

4.  ผิวหนังรอบแผลแดง .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... 

5.  มีสิ่งขับหลั่งเปนสารเหลวหรือหนองออกจาก

แผลที่บริเวณชั้นผิวหนังหรือเนื้อเยื่อใตผิวหนัง 
.... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... 

6.  มีฝหรือลักฐานการติดเชื้ออื่นๆจากการดูดวย

ตา หรือระหวางการผาตัด หรือจากการตรวจ

ทางพยาธิวิทยา 

.... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... 

7.  เพาะพบเชื้อในของเหลวหรือเนื้อเยื่อของแผล

ผาตัดซึ่งไดรับการเก็บดวยวิธีปราศจากเชื้อ  
.... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... 

8.  ศัลยแพทยหรือแพทยเจาของไขใหการวินิจฉัย

วามีการติดเชื้อที่แผลผาตัดชั้นตื้น 
.... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... 

 

 

 96 

 



 

 

4.2 การติดเชื้อที่ตาํแหนงผาตัดชั้นลึก 
ระยะเวลาการติดเชื้อที่บริเวณรอยแผลผาตัดชั้นลึก 

วันที่ 1 วันที่ 2 วันที่ 3 วันที่ 4 วันที่ 5 วันที่ 6 วันที่ 7 วันที่ 10 วันที่ 15 วันที่ 30 ลักษณะอาการและอาการแสดง 
มี ไมมี มี ไมมี มี ไมมี มี ไมมี มี ไมมี มี ไมมี มี ไมมี มี ไมมี มี ไมมี มี ไมมี 

1.  ปวดและกดเจ็บบริเวณรอบแผล .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... 
2.  แผลบวม .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... 
3.  บริเวณรอบแผลรอนกวาผิวหนังบริเวณ

ใกลเคียง 
.... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... 

4.  ผิวหนังรอบแผลแดง .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... 
5.  แผลผาตัดแยกเองหรือศัลยแพทยแยกแผลไว .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... 
6.  มีสิ่งขับหลั่งเปนสารเหลว หรือหนองไหลจาก

แผลผาตัดชั้นกลามเนื้อและพังผืด แตไมใช

จากอวัยวะหรือชองโพรงที่ผาตัด 

.... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... 

7.  พบฝหรือหลักฐานการติดเชื้ออื่นๆ จากการติด

เชื้อโดยตรง หรือระหวางการผาตัด หรือจาก

การตรวจทางพยาธิวิทยา 

.... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... 

8.  ศัลยแพทยหรือแพทยเจาของไขใหการวินิจฉัย

วาเปนการติดเชื้อที่แผลผาตัดชั้นลึก 
.... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... 
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4.3 การติดเชื้อที่ตาํแหนงอวยัวะหรือโพรงของรางกาย 

 
ระยะเวลาการติดเชื้อที่อวัยวะหรือชองโพรงของรางกายหลังผาตัด 

วันที่ 1 วันที่ 2 วันที่ 3 วันที่ 4 วันที่ 5 วันที่ 6 วันที่ 7 วันที่ 10 วันที่ 15 วันที่ 30 ลักษณะอาการและอาการแสดง 
มี ไมมี มี ไมมี มี ไมมี มี ไมมี มี ไมมี มี ไมมี มี ไมมี มี ไมมี มี ไมมี มี ไมมี 

.... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... 1.  ปวดและกดเจ็บบริเวณรอบแผล 

.... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... 2.  แผลบวม 

3.  บริเวณรอบแผลรอนกวาผิวหนังบริเวณ

ใกลเคียง 
.... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... 

.... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... 4.  ผิวหนังรอบแผลแดง 

5.  มีสิ่งขับหลั่งเปนหนองออกจากทอระบายที่ใส

เขาไปในรางกาย 
.... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... 

6.  พบฝหรือหลักฐานการติดเชื้อที่อวัยวะ หรือ

ชองโพรงจากการตรวจอวัยวะโดยตรง หรือ

ระหวางการผาตัดซ้ํา หรือจากการตรวจทาง

พยาธิวิทยา 

.... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... 

7.  ศัลยแพทยหรือแพทยเจาของไขใหการวินิจฉัย

วามีการติดเชื้อที่อวัยวะหรือชองโพรง 
.... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... .... 
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สวนที่ 5  ขอมลูเกี่ยวกับการใชยาตานจุลชีพ 

  การไดรับยาตานจุลชีพเพือ่ปองกันการติดเชื้อ 

   ไมไดรับ      ไดรับ 

ว/ด/ป เวลา 

ที่เร่ิมไดรับยา 
ชื่อยา 

ขนาดยาที ่

ไดรับ/วัน 

ว/ด/ป        

ที่หยุดยา 

ระยะเวลา    

ที่ไดรับ (วัน) 

รวมขนาดยา  

ที่ไดรับ 

กอนผาตัด      

....................... 

....................... 

....................... 

................... 

................... 

................... 

................... 

................... 

................... 

................... 

................... 

................... 

................... 

................... 

................... 

................... 

................... 

................... 

หลังผาตัด      

....................... 

....................... 

....................... 

................... 

................... 

................... 

................... 

................... 

................... 

................... 

................... 

................... 

................... 

................... 

................... 

................... 

................... 

................... 

 

สวนที่ 6  ผลการวินิจฉัยการติดเชื้อในโรงพยาบาล 

6.1 ผลการตรวจทางหองปฏิบัตกิาร 
 ไมมี 

 มี 

วันที่สงตรวจ ชนิดของที่สงตรวจ ตําแหนงทีเ่ก็บส่ิงสง

ตรวจ 

ผลการตรวจ/

antibiogram 

....../......../......... ................................. ................................. ................................. 

....../......../......... ................................. ................................. ................................. 

....../......../......... ................................. ................................. ................................. 

 

6.2 การเปลี่ยนแปลงการวินิจฉัย 

 วันที่จําหนาย ......../........./.......... รวมจาํนวนวนัที่อยูโรงพยาบาล ................... วนั 

 เหตุผลที่จาํหนาย    หาย    ถึงแกกรรม    ไมสมัครอยู  

       อ่ืน ๆ  

6.3 สรุปผลการวินจิฉัยการติดเชือ้ในโรงพยาบาลที่ตําแหนงผาตัด 
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  ไมมีการติดเชือ้ในโรงพยาบาลที่ตําแหนงผาตัด 

 มีการติดเชื้อจากชุมชน 

 มีการติดเชื้อในโรงพยาบาลที่ตําแหนงผาตัด 

 รอยแผลผาตัดชั้นตื้น 

เชื้อโรคที่เปนสาเหต ุ

............................................................................... 

 รอยแผลผาตัดชั้นลึก 

เชื้อโรคที่เปนสาเหต ุ

............................................................................... 

 อวัยวะหรือชองโพรง 

เชื้อโรคที่เปนสาเหต ุ

............................................................................... 

 ตําแหนงอื่น ๆ (ระบุ) 

.............................................................................. 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ภาคผนวก ข 
หอผูปวย 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 



 

102 

  หอผูปวย 

 

 1. หอผูปวยหลังคลอด   รับผูปวยประเภทสูติ – นรีเวช 

 2. หอผูปวยนรีเวช   รับผูปวยประเภทสูติ – นรีเวช 

 3. หอผูปวยศลัยกรรมชาย 1  รับผูปวยศัลยกรรมเพศชาย 

 4. หอผูปวยศลัยกรรมชาย 2  รับผูปวยศัลยกรรมเพศชาย 

 5. หอผูปวยศลัยกรรมหญิง  รับผูปวยศัลยกรรมเพศหญงิ 

 6. หอผูปวย ตา หู คอ จมูก  รับผูปวยประเภท ตาหู คอ จมูก ทั้งเพศชาย 

และเพศหญงิ 

7. หอผูปวยหนักศัลยกรรม รับผูปวยอาการรุนแรงที่ตองดูแลใกลชิด ทัง้

เพศชายและเพศหญิง 

8. หอผูปวยศลัยกรรมกระดกูชาย 1 รับผูปวยประเภทศัลยกรรมออรโธปดิกสเพศ

ชาย 

9. หอผูปวยศลัยกรรมกระดกูชาย 2 รับผูปวยประเภทศัลยกรรมออรโธปดิกสเพศ

ชาย 

10.หอผูปวยศลัยกรรมกระดกูหญิง รับผูปวยประเภทศัลยกรรมออรโธปดิกสเพศ

หญิง 

11.หอผูปวยพเิศษศัลยกรรมกระดูกหญงิ รับผูปวยประเภทศัลยกรรมออรโธปดิกสทัง้เพศ

ชายและเพศหญิง 

 12. หอผูปวยพิเศษ 1   รับผูปวยพิเศษทั้งเพศหญิงและเพศชาย 

 13.หอผูปวยพเิศษ 4   รับผูปวยพิเศษทั้งเพศหญิงและเพศชาย 

 14. หอผูปวย VIP   รับผูปวยพิเศษทั้งเพศหญิงและเพศชาย 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ภาคผนวก ค 

คําอธิบายศพัท 
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คําอธิบายศพัท 

  

 COLONIZATION หมายถึง กระบวนการที่เชื้อโรคเขาไปในรางกาย เกาะติดกับเยื่อบุของ

อวัยวะตางๆ เมื่อเกาะติดไดแลว เชื้อโรคจะแบงตัวเพิ่มจาํนวนขึน้ แตยงัไมแสดงอาการอันตรายตอ

เนื้อเยื่อหรือทาํลายเซลล ระยะนี้ไมถือวามกีารติดเชื้อ  
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ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 

 

 นางสาวกรุณา คุระวรรณ เกิดวนัที่ 3 กันยายน 2518 ที่อําเภอเมือง จงัหวัด

นครศรีธรรมราช สําเร็จการศึกษา ระดบัประกาศนยีบัตรพยาบาลศาสตรระดับตน จากวทิยาลัย

พยาบาลบรมราชชนนี โรคทรวงอก ป พ.ศ. 2539 สําเร็จการศึกษาปริญญาพยาบาลศาสตร

บัณฑิต จากมหาวิทยาลัยครสิเตียน ป พ.ศ. 2543 เขาศึกษาตอหลกัสูตรวิทยาศาสตรมหาบัณฑติ 

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ในป พ.ศ. 2546 ปจจุบันรับราชการ ตําแหนงพยาบาลวิชาชีพ 5  

โรงพยาบาลเลิดสิน กรุงเทพมหานคร  
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