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จุดประสงคของการศึกษาครั้งนี้เพื่อเปรียบเทียบประสิทธิภาพระบบสืบพันธุหลังคลอดในโคนมหลังโดย

ใชฮอรโมนพีจีเอฟทูอัลฟาและพีจีเอฟทูอัลฟารวมกับจีเอ็นอารเอชในแมโคนมพันธุผสมโฮลสไตน ฟรีเชียน ที่มี
ระยะหลังคลอด 42–48 วัน จํานวน 120 ตัว แบงออกเปน 3 กลุมทดลองโดยการสุม แมโคในกลุมควบคุมไดรับ
การจัดการผสมโดยการตรวจการเปนสัดและผสมเทียมตามกฎ เชา บาย กลุมทดลองที่ 1 แมโคไดรับการฉีดพีจี
เอฟทูอัลฟาขนาด 25 มิลลิกรัมและฉีดอีกครั้งอีก 14 วันตอมา ผสมเทียมเมื่อแมโคแสดงการเปนสัด และฉีดซ้ํา
อีก 14 วันตอมาถาแมโคไมแสดงการเปนสัด แมโคถูกผสมเทียมที่ 72-80 ชั่วโมงหลังการฉีดครั้งที่ 3 กลุมทดลอง
ที่ 2 แมโคไดรับการฉีดพีจีเอฟทูอัลฟา 2 ครั้งหางกัน 14 วันและฉีดฮอรโมนจีเอ็นอารเอชขนาด 20 ไมโครกรัมอีก 
12 วัน ตามดวยพีจีเอฟทูอัลฟาอีก 7 วัน ตอมา ฉีดจีเอ็นอารเอชขนาด 10 ไมโครกรัมที่ 46-48 ชั่วโมงหลังฉีดพีจี
เอฟทูอัลฟาและแมโคจะไดรับการผสมเทียมที่ 16-18 ชั่วโมง ผลการศึกษาพบวาในกลุมทดลองทั้งสองมีอัตรา
การไดรับการผสมที่ 90 วัน สูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p <0.01) แตไมมีความแตกตางกัน
ระหวางกลุมทดลองทั้งสอง  กลุมทดลองที่ 1 มีคาเฉลี่ยของการไดรับการผสมครั้งแรก (69 วัน) ต่ํากวากลุม
ทดลองที่ 2 (82 วัน) และกลุมควบคุม (78 วัน) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p <0.01) แมโคกลุมทดลองที่ 1 จะมี
วันทองวางเฉลี่ยที่ 101 วัน ต่ํากวากลุมทดลองที่ 2 (130 วัน) และกลุมควบคุม (132 วัน) อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติ (p < 0.05) แมโคกลุมทดลองที่ 2 และกลุมควบคุมมีอัตราการตรวจพบการเปนสัดสูงกวากลุมทดลองที่ 1 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p < 0.05) อัตราผสมติดทั้ง 3 กลุมที่ 22 และ 60 วันของการผสมครั้งแรกไมแตกตาง
กัน จํานวนแมโคที่มีระดับโปรเจสเตอโรนที่ต่ําในวันผสมทั้ง 3 กลุมไมแตกตางกัน แตระดับฮอรโมนโปรเจสเตอ
โรนในวันผสมเทียมแบบกําหนดเวลาในกลุมทดลองที่ 2 มีความถูกตองมากกวากลุมที่ 1 อยางมีนัยสําคัญ (p 
<0.05) สรุปวาการใหฮอรโมนพีจีเอฟทูอัลฟาและพีจีเอฟทูอัลฟารวมกับจีเอ็นอารเอชสามารถเพิ่มประสิทธิภาพ
ของระบบสืบพันธุได โดยเพิ่มอัตราการไดรับการผสมภายใน 90 วันหลังคลอดและอัตราการผสมติด 
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The objective of this study was to compare the reproductive performance of postpartum 

dairy cows using PGF2α and GnRH with PGF2α. One hundred and twenty Holstein Friesian crossbred 
cows, 42-48 days in milk (DIM), were randomly divided into three equal groups. A conventional 
insemination by am – pm rule was used in the control group. Cows in Group 1 were injected with 25 
mg of PGF2α on day 1 and on day 14 and inseminated if they showed standing estrus. Cows without 
estrous signs were injected again with PGF2α 14 days later and fixed time insemination was done 72-
80 hrs after the injection. Cows in Group 2 were treated similarly as those in Group 1 on day 1 and 
14. Subsequently, they were given 20 microgram of GnRH and 25 mg of PGF2α 12 and 7 days later, 
respectively. GnRH 10 microgram was injected then 46-48 hrs later and they were artificially 
inseminated 16-20 hrs after the injection. The submission rate at 90 days postpartum in Groups 1 
and 2 was significantly higher (p < 0.01) than in the control group. Calving to the first insemination 
interval in Group 1 (69) was significantly shorter than in Group 2 (78) and the controls (82) (p < 0.01). 
Days open in Group 1 (101) was significantly (p <0.05) lower than in Group 2 (130) and the control 
(132). A significantly higher estrus detection rate (p <0.05) was found in Group 2 and the controls 
than Group 1. Conception rates at 22 and 60 days in first insemination were not different in all 
groups. The progesterone levels on the day of insemination were not different in all groups but the 
progesterone levels on fixed time insemination in Group 2 was significantly higher than Group 1 (p < 
0.05). It was concluded that the administration of PGF2α and GnRH, under the present treatment 
schedules, can improve reproductive performance by increasing a 90 day submission rate and the 
conception rate. 
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บทที่  1 
 

บทนํา 
 
1. ความสําคัญและที่มาของปญหา 
  

การเลี้ยงโคนมที่จะใหผลผลิตสูงที่สุดควรมีชวงหางของการคลอด (calving interval)
ประมาณ 12-13 เดือนโดยแมโคนมควรไดรับการผสมติด 90-100 วันหลังคลอด (Nebel and 
Jobst, 1998) แตเนื่องจากหลังคลอดแมโคมีภาวะสมดุลของพลังงานเปนลบ (negative energy 
balance) แมโคจําเปนตองใชพลังงานสํารองในรางกาย ทําใหคะแนนความสมบูรณของรางกาย 
(body condition score; BCS) ลดลง สงผลกระทบตอระบบสืบพันธุ เสียสมดุลของฮอรโมนใน
ระบบสืบพันธุ (Roche et al., 2000)  ซึ่งสงผลกระทบตอสรีรวิทยาของระบบสืบพันธุอาจทําใหเกิด
ภาวะถุงน้ําในรังไข  (Lopez-Gatius et al., 2001) และการกลับมาแสดงการเปนสัดหลังคลอดชา
โดยเฉพาะในแมโคที่ใหนมสูง (Stevenson, 2001) ปกติแมโคจะกลับมามีพลังงานที่อยูในระดับ
สมดุลประมาณ 6-10 สัปดาหหลังจากคลอด (Ingvartsen and Andersen, 2000) ซึ่งอาจจะเกิน
ระยะที่ตั้งใจรอ (voluntary waiting periods; VWP) ที่จะผสมพันธุและสงผลใหชวงหางของการ
คลอดเนิ่นนานออกไป 

ดังนั้นจึงมีการพัฒนาการใชฮอรโมนจากภายนอกรางกายเพื่อแกไขปญหาฮอรโมนใน
ระบบสืบพันธุ มีรายงานการใชฮอรโมนโปรเจสเตอโรน  (progesterone)      รวมกับการใชฮอรโมน 
พรอสตราแกลนดิน เอฟทู อัลฟาหรือพีจีเอฟทูอัลฟา (prostraglandin F2 alpha; PGF2α ) (Xu 
and Burton, 1998) ทําใหแมโคแสดงอาการเปนสัดภายใน 7 วันหลังการฉีดถึง 93 เปอรเซ็นต หรือ
การใชพีจีเอฟทูอัลฟาชนิดเดียว (Pankowski et al., 1995) สามารถเพิ่มอัตราผสมติดครั้งแรกมาก
ขึ้น 11 % เมื่อเปรียบเทียบกับการลวงคลําทางทวารหนัก (rectal palpation) การใชพีจีเอฟทูอัลฟา
รวมกับโกนาโดโทรปน รีลีสซิงคฮอรโมนหรือจีเอ็นอารเอช (gonadrotropin releasing hormone; 
GnRH) (Pursley et al., 1998) หรือใชรวมกับฮอรโมนโปรเจสเตอโรนชนิดสอดเขาทางชองคลอด 
(Lucy et al., 2001) โดยใหพีจีเอฟทูอัลฟาในวันที่ 6 หลังจาการสอดพบวาแมโคแสดงการเปนสัด
เพิ่มข้ึนจาก 15 % เปน 59 % การใชฮอรโมนรวมกับการจัดการผสมพันธุที่เปนระบบ (systematic 
breeding program) ที่นิยมใชในฟารมขนาดกลางขึ้นไปมี 2 รูปแบบคือ รูปแบบที่หนึ่งการใช
ฮอรโมนพีจีเอฟทูอัลฟา (Nebel and Jobst, 1998) เนื่องจากตองใชการจัดการผสมที่คอนขาง
ซับซอนและตองเปนการจัดการในระดับฝูงมากกวารายตัว โดยการจัดการผสมพันธุแบบกลุมผสม 
(breeding cluster) อาจจะเปนกลุม 1 หรือ 2 สัปดาหตอกลุมผสม (Stevenson, 2001) การใชพีจี
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เอฟทูอัลฟาจําเปนตองอาศัยการตรวจการเปนสัด (heat detection) จึงจะใหผลดี (Heuwieser et 
al., 1997) และอีกรูปแบบหนึ่งคือฮอรโมนพีจีเอฟทูอัลฟารวมกับจีเอ็นอารเอช (Stevenson, 2001) 
รูปแบบการใชฮอรโมนพีจีเอฟทูอัลฟารวมกับจีเอ็นอารเอชที่นิยมเชน ใชสําหรับโปรแกรมเหนี่ยวนํา
การเปนสัดและตกไขพรอมกัน (ovulation synchronization) หรือที่เรียกวา Ovsynch (Pursley et 
al.,1995) โดยการใชฮอรโมนจีเอ็นอารเอชในวันแรก ใหพีจีเอฟทูอัลฟาอีก 7 วันตอมาและใหจีเอ็น
อารเอชซ้ําอีกใน 48 ชั่วโมงตอมา แลวใชการผสมเทียมที่ 0-24 ชั่วโมง (Pursley et al., 1997a) 
หรืออาจจะใชรวมกับการตรวจการเปนสัด (Burke et al., 1996) การใชฮอรโมนพีจีเอฟทูอัลฟา
กอนการใหโปรแกรมเหนี่ยวนําการเปนสัดและตกไขพรอมกัน (Peters and Pursley, 2002) ทําให
เพิ่มเปอรเซ็นตแมโคที่มีปริมาณโปรเจสเตอโรนสูงในวันที่เร่ิมตนการใหโปรแกรมเหนี่ยวนําการเปน
สัดและตกไขพรอมกัน นอกจากยังมีรายงานการใชฮอรโมนโซมาโตโทรปน (somatotropin) 
รวมกับการใชฮอรโมนพีจีเอทูอัลฟากับจีเอ็นอารเอช (Moreira et al., 2001) สามารถเพิ่ม
ประสิทธิภาพของระบบสืบพันธุหลังคลอดมากขึ้น  

จากขอมูลขางตนจะเห็นไดวารูปแบบการพัฒนาการใชฮอรโมนเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพของ
ระบบสืบพันธหลังคลอดมีการพัฒนาใชในโคนมอยางตอเนื่อง จุดประสงคหลักคือเพื่อลดวันทอง
วาง (days open) แมโคมกีารผสมติดมากขึ้นหรือจํานวนครั้งในการผสมลดนอยลง การใชฮอรโมน
หลังคลอดจะกระตุนใหแมโคแสดงอาการเปนสัดเร็วขั้น (Burton and Lean, 1995) ลดความ
ผิดพลาดจากการตรวจการเปนสัดโดยการผสมเทียมแบบกําหนดเวลา ชวยลดแรงงานในการตรวจ
การเปนสัด (Nebel and Jobst, 1998) การใชฮอรโมนยังชวยแกไขปญหาของระบบสืบพันธุหลัง
คลอดเชน ถุงน้ําในรังไข (ovarian cysts) (Lopez-Gatius et al., 2001) วีระศักดิ์และคณะ (2544) 
ไดรายงานการใชโปรแกรมเหนี่ยวนําการเปนสัดและตกไขพรอมกัน ในโคนมหลังคลอด 40–70 วัน 
สามารถเพิ่มอัตราการผสมติดกอน 90 วันเปน 40 % เปรียบเทียบกับกลุมควบคุมที่มีอัตราผสมติด
เพียง 16 % แตยังไมมีรายงานการศึกษาเปรียบเทียบประสิทธิภาพของการใชฮอรโมนพีจีเอฟ
ทูอัลฟาเปรียบเทียบกับพีจีเอฟทูอัลฟารวมกับจีเอ็นอารเอช รวมกับการใชการผสมแบบกลุมผสม
ในประเทศไทย ดังนั้นจึงเปนประเด็นที่นาศึกษาเพื่อที่จะนําไปประยุกตใชตอไป  

 
2. วัตถุประสงคการวิจัย 
 

1. เพื่อศึกษาเปรยีบเทียบผลของการใชฮอรโมนพจีีเอฟทูอัลฟาและพีจีเอฟทูอัลฟารวมกับ
ฮอรโมนจีเอน็อารเอชในการเพิ่มประสทิธิภาพระบบสืบพนัธุในแมโคหลงัคลอด 
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2. เพื่อศึกษาประสิทธิภาพของการใชฮอรโมนพีจีเอฟทูอัลฟาและพีจีเอฟทูอัลฟารวมกับ
ฮอรโมนจีเอน็อารเอชในการจัดการการผสมแบบกลุมผสม 

 
3. ขอบเขตการวิจยั 
 
 เปนการศึกษาประสิทธิภาพของระบบสืบพันธุอันเปนผลมาจากการใชฮอรโมนเทานั้น ไม
รวมถึงผลกระทบที่อาจจะมาจากอาหาร สารพิษ โรคทางระบบสืบพันธุ หรือปจจัยอื่นที่อาจ
เกี่ยวของกับประสิทธิภาพระบบสืบพันธุ 
 
4. คําถามการวิจัย 
 

1. การใชฮอรโมนพีจีเอฟทูอัลฟาและพีจีเอฟทูอัลฟารวมกับฮอรโมนจีเอ็นอารเอชในแมโค
หลังคลอดในการผสมแบบกลุมผสมใหผลแตกตางกันหรือไม 

2. ประสิทธิภาพของระบบสืบพันธุในการใชฮอรโมนระหวางพีจีเอฟทูอัลฟาและพีจีเอฟ
ทูอัลฟารวมกบัฮอรโมนจีเอน็อารเอชในแมโคหลังหลอดในการผสมแบบกลุมผสมรูปแบบ
ใดใหประสิทธภิาพมากที่สุด 

 
5. คําสําคัญ 
 
PGF2α  GnRH          Reproductive performance Postpartum Dairy Cows 
พีจีเอฟทูอัลฟา จีเอนอารเอช ประสิทธิภาพระบบสืบพันธุ หลังคลอด โคนม 
 
6. วิธีดําเนินการวิจัย 
 
 วิจัยเชิงทดลองในพื้นที่ (field experimental research) 
 
7. ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
 

ไดรูปแบบและชนิดของฮอรโมนที่เหมาะสมในการเพิ่มประสิทธิภาพระบบสืบพันธุในโคนม
หลังคลอด ในการจัดการผสมแบบกลุมผสม 
 



บทที่  2 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 
1. แนวคิดและทฤษฎี 
 
 การใชฮอรโมนเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพระบบสืบพันธุหลังคลอดนั้นมีการพัฒนาอยาง
ตอเนื่องเพื่อประโยชนในการแกปญหาของระบบสืบพันธุ ปญหาหลังคลอดจะมีสาเหตุแตกตางกัน
ไปในแมโคแตละตัว บางครั้งการเขาไปหาสาเหตุของปญหาอาจจะชาหรือไมสามารถพบได 
โดยเฉพาะอยางยิ่งในการจัดการฟารมโคนมขนาดใหญ ดงันั้นการใหฮอรโมนในแมโคหลังคลอดที่
เปนระบบจะชวยแกปญหาของระบบสืบพันธุในแมโคไดและยังจะชวยปรับวงรอบการเปนสัดของ
แมโคที่ปกติอยูแลวใหอยูในระยะเดียวกัน ชวยในการจัดการผสมเทียมแมโคไดงายขึ้น Nebel และ 
Jobst (1998) รายงานวาฮอรโมนที่สัตวแพทยในรัฐเวอรจิเนีย ประเทศสหรัฐอเมริกานิยมใชในโค
นมประกอบดวยฮอรโมนพีจีเอฟทูอัลฟา เปนฮอรโมนที่มีผลในการสลายเนื้อเยื่อคอรปสลูเตียม 
(corpus luteum; CL) ในรังไข  ทําใหมีการพัฒนาถุงไขและกลับมาตกไขภายใน 3-5 วันหลังจาก
ใหฮอรโมน (Hafez, 1993) โดยในหนึ่งรอบของการเปนสัดจะมีชวงที่มีเนื้อเยื่อคอรปสลูเตียม
ประมาณ 12-15 วัน (Nebel and Jobst, 1998) ดังนั้นการใหฮอรโมนพีจีเอฟทูอัลฟาเขาไปชวย
เพิ่มประสิทธิภาพของระบบสืบพันธุโดยจะยนระยะเวลาการเปนสัดเร็วขึ้น (Jobst et al., 2000) 
ประสิทธิภาพการตรวจการเปนสัดมากขึ้น (Stevenson, 2001) และสามารถแกปญหาของภาวะถุง
น้ําในรังไขชนิดลูเตียล ซีสท (luteal cysts) (Hafez, 1993) แตการใชฮอรโมนพีจีเอฟทูอัลฟาให
ผลตอบสนองไมดีในกรณีท่ีรังไขไมมีเนื้อเยื่อคอรปสลูเตียม ดังนั้นจึงมีการนําฮอรโมนจีเอ็นอารเอ
ชมาพัฒนาใชในระบบสืบพันธุ ฮอรโมนจีเอ็นอารเอชนี้มีผลคลายกับฮอรโมนจีเอ็นอารเอชที่หลั่ง
ออกสวนไฮโปธาลามัส (hypothalamus) แลวมีผลทําใหตอมใตสมองสวนหนาหลั่งฟลอลิคิวลา 
สติลมูเลติงฮอรโมน (follicular stimulating hormone; FSH) และ ลูติไนซิงทฮอรโมน (luteinizing 
hormone; LH) แลวไปมีผลทําใหมีการพัฒนาของถุงไข (follicle) ทําใหเกิดการตกไข(ovulation) 
ตามมา จากการศึกษาการใหฮอรโมนจีเอ็นอารเอชพบวามีการพัฒนาของถุงไขจนถึงระยะตกไข
ตอไป นอกจากนี้การใหฮอรโมนจีเอ็นอารเอชสามารถแกไขปญหาถุงน้ํารังไขชนิดฟอลลิคิวฟาซีสท 
(follicular cyst) ดวย (Hafez, 1993) 

การใชฮอรโมนพีจีเอฟทูอัลฟาและจีเอ็นอารเอชรวมกันสามารถเพิ่มประสิทธิภาพของ
ระบบสืบพันธุหลังคลอดได ปญหาหลังคลอดที่พบในระบบสืบพันธุมีหลายปญหาเชน ปญหาการ
เปนสัดเงียบ (Stevenson et al.,1996) ปญหาถุงน้ําในรังไขหรือปญหารังไขไมพัฒนา (inactive 
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ovary) (Bartolome et al., 2000) ดังนั้นในการจัดการระบบสืบพันธุโดยใชฮอรโมนในฟารมโคนม
ขนาดใหญ สามารถลดปญหาของระบบสืบพันธุหลังคลอดได โดยเฉพาะอยางยิ่งการจัดการผสมที่
เปนระบบกลุมผสม สามารถลดขอผิดพลาดของการตรวจการเปนสัดเพราะมีชวงเวลาที่ระยะเวลา
การตรวจการเปนสัดที่แนนอนขึ้น และการใหฮอรโมนรูปแบบที่เปนกลุมสามารถเพิ่มความสะดวก
ในการจัดการและลดปญหาแรงงานในการตรวจการเปนสัด นอกจากนี้การใหฮอรโมนยังสามารถ
ใชการผสมเทียมโดยกําหนดระยะเวลาที่แนนอนได (Stevenson, 2001) 
 
2. ประสิทธิภาพของระบบสืบพันธุหลังคลอด 
 
           ในการเลี้ยงโคนมผลผลิตที่ตองการคือน้ํานมซึ่งแมโคนมตองอาศัยการตั้งทองและการ
คลอดจึงจะไดน้ํานม  ประสิทธิภาพของระบบสืบพันธุของโคสาวจะสูงมากกวาแมโค ดัชนีที่บงบอก
เชน จํานวนครั้งตอการผสมติดจะนอยกวาแมโค อัตราผสมติดครั้งแรกสูงกวา ซึ่งแตกตางจากใน
แมโคโดยเฉพาะแมโคทองแรกจะมีประสิทธิภาพของระบบสืบพันธุดอยกวา (Band et al., 1996) 
ประสิทธิภาพของแมโคหลังคลอดนั้นประกอบดวยดัชนีตาง ๆ ดังนี้ 
 2.1 การเขาอูของมดลูก (uterine involution) โดยปกติมดลูกกลับมาเขาอูประมาณ 30 
วันหลังคลอดทั้งนี้ข้ึนกบัหลายปจจยัเชน การเตรียมตวัแมโคกอนคลอด ภาวะแทรกซอนหลังการ
คลอด การตดิเชื้อในมดลูกหลังคลอด ลวนสงผลกระทบตอการเขาอูของมดลูก Band และคณะ 
(1996) รายงานวาการเขาอูของมดลูกจะมีผลกระทบโดยตรงตอการกลับมาแสดงการเปนสัดครั้ง
แรกหลังคลอด 
 2.2 การแสดงอาการเปนสัดครั้งแรก (first heat) เปนดชันีที่แสดงถึงความสมบูรณพันธุ
หลังคลอด โดยระยะเวลาตัง้แตคลอดถึงแสดงการเปนสดัครั้งแรกปกติประมาณ 35-45 วัน (Band 
et al., 1996) แตมีบางปจจยัทีท่ําใหการแสดงอาการเปนสัดครั้งแรกยาวนานออกไป เชน ภาวะถุง
น้ําในรังไข แมโคบางตัวจะแสดงการเปนสดัเงียบซึง่ตรวจพบไดยาก (Bartolome et al., 2000) 
 2.3 การไดรับการผสมครั้งแรก (first service) ถึงแมวาระยะเวลาในแตละฟารมจะ
แตกตางกนัไปขึ้นกับระยะตัง้ใจที่จะผสมในแตละฟารม แตโดยทั่วไปจะไมเกิน 60-65 วันหลงั
คลอดถึงจะไดเปาหมายที่ระยะหางของการตกลูกประมาณ 12- 13 เดือน (Nebel and Jobst, 
1998) 
 2.4 อัตราผสมติดครั้งแรก (first service conception rate) เปนดัชนีที่แสดงถึงหลาย ๆ 
องคประกอบตั้งแตความพรอมของแมโค เจาหนาที่ผสมเทียม คุณภาพน้าํเชื้อ โดยทั่วไปแมโคที่ไม
มีปญหาหลังคลอดจะมีอัตราการผสมติดครั้งแรกสูงกวา (Band et al., 1996) ถึงแมวาอัตราการ
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ผสมติดครั้งแรกจะขึ้นกบัหลาย ๆ ปจจยัแตปจจัยจากความสมบูรณพันธุของแมโคหลังคลอดจะมี
ความสาํคัญมากกวา (Hafez, 1993) 
 2.5 วันทองวาง เปนระยะตัง้แตคลอดถึงผสมติด คาดัชนีนี้ควรมีคาประมาณ 90-100 วัน 
ถึงจะมีระยะหางของการตกลูกประมาณ 12-13 เดือน วันทองวางของแมโคเปนดชันีหลกัในการ
ประเมินประสทิธิภาพของระบบสืบพันธุแมโคหลังคลอด เพราะดัชนนีี้ชี้ทัง้ประสิทธิภาพของระบบ
สืบพันธุของแมโค เจาหนาที่ผสมเทียมและการจัดการ (Band et al., 1996) 
 2.6 จํานวนครั้งตอการผสมตดิ (services per conception) เปนดัชนชีี้ประสิทธิภาพของ
เจาหนาที่ผสมเทียม น้ําเชื้อและความสมบูรณของแมโคหลังคลอด  โดยทั่วไปแมโคนมจะมจีํานวน
คร้ังตอการผสมติดประมาณ 2.0-2.5 คร้ัง (Band et al., 1996) 
 ดัชนีชี้ประสิทธิภาพของระบบสืบพันธุของแมโคนมหลังคลอดนี้ถึงแมจะประกอบดวย
หลาย ๆ ดัชนีแตทุกดัชนลีวนเกี่ยวของกันทั้งสิน้อาจจะขึ้นกับตัวสตัวเพียงอยางเดียวหรืออาจจะ
ข้ึนกับส่ิงแวดลอม คนตรวจการเปนสัดและเจาหนาที่ผสมเทียม ประสิทธิภาพของระบบสืบพนัธุ
หลังคลอดสามารถวัดออกมาไดเปนคารายตัวและรายฝูง โดยทั่วไปการจัดการในฟารมขนาดใหญ
จะใชคาเฉลี่ยรายฝูงในการวิเคราะหปญหา เมื่อพบปญหาจงึจะเขาไปคนหาปญหาในรายตัวตอไป 
ปญหาหลังคลอดหลาย ๆ ปญหาทําใหดัชนีประสิทธิภาพของระบบสบืพันธุผิดปกตไิป บางปญหา
สามารถปองกนัไดตั้งแตชวงกอนคลอด เชน ภาวะไขน้าํนม (milk fever) (Band et al., 1993) การ
ปองกันการตดิเชื้อในขณะคลอดและหลังคลอด แตบางปญหาก็ไมสามารถที่จะปองกันหรือแกไข
ไดดวยการจัดการปกติเชน ภาวะถงุน้าํในรังไข การเปนสัดเงียบหรือปญหาผสมติดยาก (Roche et 
al.,2000) ซึ่งจําเปนตองใชเครื่องมือหรือเวชภัณฑบางอยางเขาชวยเพือ่ทําใหคาดัชนีประสิทธิภาพ
ของฝูงอยูในเกณฑที่ดยีอมรับได เชน การใหอุปกรณชวยในการตรวจการเปนสัด (Jobst et al., 
2000) การใชฮอรโมนเพื่อลดปญหาของถงุน้าํรังไข (Bartolome et al., 2000) การเหนี่ยวนําการ
เปนสัดพรอมกัน (estrus synchronization) (LeBlanc et al.,1998) หรือการใชการผสมแบบ
กําหนดเวลา (Nebel and Jobst, 1998) เพื่อลดปญหาในการตรวจการเปนสัด ซึ่งการใชฮอรโมน
เปนวธิีหนึ่งที่สะดวกและใหผลดีเมื่อเทียบกบัการไมใชฮอรโมน  
 
3. การใชฮอรโมนในระบบสืบพันธุ 
 
         การพฒันารูปแบบการใชฮอรโมนเพือ่เพิ่มประสทิธริะบบสืบพันธุโคนมมีรายงานการศึกษา
ตั้งแตป คศ. 1966 มีการนาํเอาฮอรโมนโปรเจสเตอโรน (Fahning et al., 1966)  ใชเหนีย่วนําใหโค
แสดงอาการเปนสัดพรอมกนั ตอมาอีก 2 ปมีรายงานการใชโปรเจสเตอโรนรวมกับฮอรโมนฮวิแมน
โคริโอนิคโกรนาโดรโทรปน (human chorionic gonadrotropin; HCG) ใชในการควบคุมการตกไข 
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(Graves and Dziuk, 1968) การใชฮอรโมนโกนาโดรโทรปนเหนีย่วนําใหเปนสัดพรอมกัน (Boyd 
and Tasker, 1971) และยังมีใชฮอรโมนพีจีเอฟทูอัลฟาในการสลายคอรปส ลูเตียม เพื่อทําให
วงรอบของการเปนสัดเร็วขึ้นและยงัสามารถเพิ่มอัตราการตรวจการเปนสัดเพิ่มข้ึนดวย สวน
ฮอรโมนจีเอน็อารเอชมีรายงานการนาํมาใชเพื่อเพิม่ประสิทธิภาพของระบบสืบพนัธุในโคหลงั
คลอด (Garverick et al., 1980) โดยพบวาแมโคกลุมที่ใหฮอรโมนมีขนาดของถุงไข ขนาดใหญ
มากกวาที่ไมให ฮอรโมนทีน่ิยมใหในการจัดการระบบสบืพันธุในปจจบุันมี 2 ชนิดคือฮอรโมนพจีี
เอฟทูอัลฟา และฮอรโมนจเีอ็นอารเอช เพราะเปนฮอรโมนชนิดฉีดเขากลามเนื้อ มผีลขางเคียงต่ํา
และยังไมทาํใหเกิดภาวะการติดเชื้อในระบบสืบพันธุไดงายเหมือนฮอรโมนชนิดอื่น (Nebel and 
Jobst, 1998) 
 
4. ฮอรโมนพจีีเอฟทูอัลฟา 
 
              ฮอรโมนหรือสารพรอสตาแกลนดิน (prostaglandins) เปนอนพุันธุของกรดอราชิโดนิค 
(arachidonic acid) มีระยะเวลาออกฤทธิ์ระยะสั้น (short-action) โดยมีคร่ึงชีวติประมาณ 1 
ชั่วโมง สามารถผลิตไดจากเกือบทุกเนื้อเยื่อรางกาย สามารถออกฤทธิ์ทัง้แบบจากเซลลหนึ่งไปยัง
อีกเซลลหนึ่งหรืออาจจะจากแหลงผลิตหนึง่ไปยังอวัยวะเปาหมายโดยผานกระแสเลอืด  สารพรอส
ตาแกลนดิน สามารถออกฤทธิ์ไดทนัทหีลงัจากฉีดเขาไป ในระบบสบืพันธุฮอรโมนที่มีความสําคัญ
ประกอบดวย พรอสตาแกลนดิน หรือพจีีเอฟทูอัลฟา (prostaglandin F2 alpha; PGF2α ) และ 
พลอสตาแกลนดินอทีู (PGE2 ) โดยพีจีอีทูจะไปกระตุนการบีบตัวของมดลูก ทําใหหลอดเลือดหด
ตัว อาจทาํใหใหเกิดภาวะขาดออกซิเจน (hypoxia) สวนการออกฤทธิ์ของพีจีเอฟทอัูลฟา จะออก
ฤทธิท์ําใหเกิดการสลายของคอรปสลูเตียม เหนี่ยวนาํใหมีการเจริญของฟอลลิเคิล มีการสราง
ฮอรโมนเอสโตรเจน (estrogen) ตามมา (Hafez,1993) ฮอรโมนพจีีเอฟทูอัลฟาที่ใชในระบบ
สืบพันธุปจจุบนัมีสองชนิดคอื ชนิดจากธรรมชาติและจากการสังเคราะหโดยพบวาทั้งสองชนิดให
ประสิทธิภาพที่ไมแตกตางกนั (Nebel and Jobst, 1998) 
            การใชฮอรโมนพีจีเอฟทูอัลฟาเพือ่เพิ่มประสทิธภิาพของระบบสืบพันธุหลงัคลอดเริ่มมีการ
นํามาใชโดยการแนะนาํจากบริษัทฟารมาเซีย อัพจอหน จํากัด ซึง่เปนบริษัทที่ผลิตฮอรโมนจาก
ธรรมชาติ โปรแกรมที่เรียกวา Targeted Breeding® เปนการใชฮอรโมนพีจีเอฟทูอัลฟาฉีดหางกัน
ทุก 14 วันเปรียบเทียบกับกลุมที่ใชการลวงตรวจทางทวารหนัก พบวากลุมที่ใชฮอรโมนจะมีอัตรา
การผสมติดครั้งแรกสูงขึ้น 11 % และอัตราการตั้งทองเพิ่มข้ึน 10 % (Pankowski et al., 1995) 
Burton และ Lean (1995) ใชการศึกษาแบบเมตาอะนาไลซีส (meta-analysis) จากรายงานการ
ใชฮอรโมนพจีเีอฟทูอัลฟาหลังคลอดไมเกนิ 40 วัน พบวามีอัตราผสมติดและอัตราการตั้งทองไม
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แตกตางกนักบักลุมไมใช แตทําใหวันทองวางลดลงในกลุมที่ใช 2.6–3.3 วัน  พีจเีอฟทูอัลฟา
สามารถใชไดแมไมมีการลวงตรวจรังไขผานทางทวารหนกักอนการใหฮอรโมน (Heuwieser et al., 
1997)  
            การใชฮอรโมนพีจีเอฟทูอัลฟามีจดุประสงคเพื่อทําการสลายคอรปสลูเตียมจากรังไขแลว
ทําใหแมโคกลบัมาแสดงอาการเปนสัดภายใน 3-5 วนัหลังการฉีด ถาไมมีการพัฒนาของเนื้อเยือ่
คอรปสลูเตียมจะไมมีการตอบสนอง (Nebel and Jobst, 1998) โดยปกติแมโคจะสรางไดจากผนงั
มดลูกในชวงวนัที ่ 15-18 ของรอบการเปนสัดเพื่อการสลายคอรปสลูเตียมเปนผลทําใหระดับของ
โปรเจสเตอโรนลดลงและทาํใหมพีัฒนาถงุไขจากอิทธิพลของจีเอนอารเอชที่หลัง่จากสวนไฮโปธา
ลามัส สงผลทาํใหตอมใตสมองสวนหนา หลั่งฟอลลิคิวลา สติวมูเลตงิคฮอรโมน ทาํใหมีการพัฒนา
ของถุงไขในรังไข ดังนั้นการใชฮอรโมนชนดินี้ตองอยูในชวงที่มีการพฒันาเนื้อเยื่อคอรปสลูเตียมจึง
จะใหผลการตอบสนองตอการใชฮอรโมน การใชฮอรโมนเพื่อเพิม่ประสิทธิภาพหลังการคลอดจะ
ไดผลดีถาใชรวมกับการลวงตรวจทางทวารหนัก (Hafez,1993) แตการเลี้ยงโคนมทีเ่ปนฟารม
ขนาดใหญนิยมใชการจัดการผสมที่เปนระบบโดยการแบงการผสมออกเปนกลุมผสม ปกติจะใช
การผสมแบบกลุมผสมหนึง่หรือสองสัปดาหตอกลุมผสมขึ้นกับจาํนวนโคในฝงูโดยการใชวนัใหนม 
(days in milk; DIM) ที่ถงึระยะที่ตัง้ใจผสมเปนเกณฑ (Stevenson, 2001)  
 
     รูปแบบการใหฮอรโมนพีจีเอฟทูอัลฟา 
 

1. การฉีดครั้งเดียว 
การฉีดครั้งเดียวนิยมทํากรณีที่เปนฟารมขนาดเล็กมีจํานวนแมโคไมมากและใชไดผลดี

นิยมใชในโคสาว (Pankowski et al.,1995) การฉีดครั้งเดียวจําเปนตองใชรวมกับวิธีการลวงคลํา
ผานทางทวารหนักเพื่อตรวจคลําวามีเนื้อเยื่อคอรปสลูเตียมหรือไม ซึ่งตองใชบุคลากรที่มีความ
ชํานาญสามารถตรวจการเปลี่ยนแปลงของรังไขวาอยูในชวงใด วิธีหนึ่งที่นิยมคือการฉีดแบบ
กําหนดเวลาโดยใชหลังจากแมโคเปนสัดประมาณ 10-12 วัน ซึ่งเปนชวงที่รังไขมีการพัฒนาของ
เนื้อเยื่อคอรปสลูเตียมมากที่สุด ซึ่งจะชวยยนระยะเวลาการเปนสัดใหเร็วขึ้นและผูตรวจการเปนสัด
จะใหความสําคัญตอชวงระยะเวลาในการตรวจการเปนสัดที่ชัดเจนขึ้น  
 

2. การฉีดแบบหลายครั้ง 
           นิยมใชในการจัดการของฟารมขนาดใหญและไมจําเปนตองใชผูมีความชํานาญในดานการ
ลวงคลําผานทวารหนัก โดยการใชสุมแมโคเขาในกลุมผสมเปนชวงเวลาที่คาดวาแมโคจะมีการ
พัฒนาของเนื่อเยื้อคอรปสลูเตียมโดยระยะหางที่เหมาะสมตั้งแต 11 วัน (บรรจงและคณะ, 2528) 
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12 วัน (ประชุมและคณะ, 2528) และ 14 วัน (Pankowski et al., 1995) หลังจากการฉีดครั้งแรก  
โดยทําการฉีดที่ระยะ 12 วันกอนถึงระยะตั้งใจผสม (Nebel and Jobst, 1998) การใชโปรแกรม
จัดการผสมแบบนี้ทําใหแมโคที่ถูกจัดเขากลุมแตละคร้ังมีโอกาสที่รังไขจะมีการพัฒนาของเนื้อเยื่อ
คอรปสลูเตียมไมคร้ังใดก็คร้ังหนึ่ง โดยแมโคจะตอบสนองตอการฉีดครั้งที่ 2 มากที่สุด จํานวนครั้ง
ในการใหตั้งแต 2-3 คร้ัง (Nebel and Jobst, 1998) 
 

3. การผสมเทียมแบบการกําหนดเวลา 
            การตอบสนองตอการใหฮอรโมนพีจีเอฟทูอัลฟานั้น แมโคจะกลับมาเปนสัดประมาณ 3-5 
วันหลังการฉีด แตการตรวจการเปนสัดมีความผิดพลาดสูงเพราะการแสดงอาการเปนสัดของแมโค
คอนขางมีชวงเวลาที่กวางตั้งแต 3-30 ชั่วโมง (Hafez, 1993) ผูตรวจการเปนสัดอาจจะไมสามารถ
สังเกตการเปนสัดไดเพราะระยะเวลาสั้นเกินไป ทําใหเกิดความผิดพลาดได บางครั้งแมโคบางตัว
อาจจะแสดงอาการเปนสัดเงียบหรือไมชัดเจน ดังนั้นการใชการผสมแบบกําหนดระยะเวลาจึง
นํามาใชสําหรับการใหฮอรโมนหลาย ๆ คร้ัง โดยระยะที่เหมาะสมสําหรับการผสมเทียมหลังการฉีด
ฮอรโมนประมาณ 72-80 ชั่วโมง (Nebel and Jobst, 1998) 
 
5. ฮอรโมนจีเอ็นอารเอช 
 
 จีเอ็นอารเอชเปนฮอรโมนที่ผลิตจากสวนไฮโปธาลามัส เปนฮอรโมนที่ประกอบดวย
กรดอะมิโน (amino acids) 10 ตัว น้ําหนักประมาณ 1183 กิโลดาลตัน (kilodalton) พบวาการให
ฮอรโมนจีเอ็นอารเอชจากภายนอกรางกายจะกระตุนใหสัตวปลอยฮอรโมนแอลเอชและเอฟเอสเอช 
มากกวาปกติ (Hafez,1993) ฮอรโมนจีเอ็นอารเอชในปจจุบันเปนชนิดออกฤทธิ์เสริม (GnRH 
agonist) สวนใหญเปนชนิดสงเคราะห เชน บูเซอรีลิน (Burserelin®) หรือ ซีสโตรีลิน 
(Cystorelin®) (Hafez, 1993) เนื่องจากฮอรโมนจีเอนอารเอชที่ใหเขาไปเปนอนุพันธุของกรดอมิโน
มีระยะครึ่งชีวิตประมาณ 7 นาทีในแกะ ฮอรโมนที่ใหเขาไปจากภายนอกรางกายจะไปกระตุนให
ตอมใตสมองสวนหนาหลั่งฮอรโมนเอฟเอสเอชไปกระตุนการเปลี่ยนแปลงของถุงไขในระยะเซเคิล 
ดารี ฟอลลิเคิล (secondary follicle) ไปถึงระยะตกไขแลวจึงเกิดเนื้อเยื่อคอรปสลูเตียมตาม 
โดยท่ัวไปจะเกิดขึ้นหลังจากการใหฮอรโมนจีเอ็นอารเอชไปประมาณ 7 วัน (Pursley et al., 1995)  
การเปลี่ยนแปลงของรังไขเมื่อมีการใหฮอรโมนจีเอ็นอารเอชนั้นสามารถกระตุนใหรังไขมีการพัฒนา
ของถุงไขประมาณ 95 % และจะมีการตกไขประมาณ 85 % แตเนื่องจากการพัฒนาของรังไขใน
หนึ่งรอบการเปนสัดนั้นจะมีฟอลลิคิวลา เวฟ (follicular wave) ประมาณ 3- 4 เวฟ ดังนั้นการ
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ตอบสนองตอฮอรโมนที่ใหเขาไปจึงคอนขางผันแปรมาก ไมสามารถคํานวณระยะเปนสัดที่แทจริง
ไดจึงจําเปนตองใชฮอรโมนตัวอื่น ๆ รวมดวย (Nebel and Jonst, 1998) 
 
6. การใชฮอรโมนจีเอ็นอารเอชรวมกับพีจีเอฟทูอัลฟา 
 
 การใหฮอรโมนพีจีเอฟทูอัลฟาตองใชกับกรณีที่รังไขมีการพัฒนาของรอบการเปนสัดอยู 
(estrus cycle) ถาใชในแมโคที่มรีอบของการเปนสัดที่ไมปกติหรือแมโคที่ไมพัฒนารังไขหลังคลอด
ทําใหฮอรโมนพีจีเอฟทูอัลฟาที่ฉีดใหไมไดผล ดังนั้นจึงมีการพัฒนาการใชพีจีเอฟทูอัลฟารวมกับจี
เอ็นอารเอช Pursley และคณะ (1995) รายงานวาการใหจีเอ็นอารเอชสามารถกระตุนทาํงานของ
รังไขโดยพบวาหลังการใหฮอรโมน 7 วันจะมีการพัฒนาของเนื้อเยื่อรังไขจนเกิดการตกไขและมีการ
เจริญของเนื้อเยื่อคอรปสลูเตียมตามมา ทําใหการตอบสนองตอการใหฮอรโมนพีจีเอฟทูอัลฟาใน
อีก 7 วันตอมา แต LeBlanc และคณะ (1998) พบวาการใหพีจีเอฟทูอัลฟา 2 คร้ังหางกัน 14 วัน
แลวตามดวยจีเอ็นอารเอช 7 วันตอมาไมสามารถเพิ่มอัตราการแสดงการเปนสัดได แตการใหพีจี
เอฟทูอัลฟา 14 วันกอนการใหจีเอ็นอารเอชและใหพีจีเอฟทูอัลฟาอีก 7 วันตอมา สังเกตการเปนสดั
และผสมเทียมสามารถเพิ่มแสดงการเปนสัดของแมโคไดเรียกโปรแกรมนี้วา โมดิฟลาย ทาเก็ตเต็ด 
บรีดดิง (modified targeted breeding)  
 
   6.1 การผสมเทียมแบบกําหนดเวลาในการใชพีจเีอฟทูอัลฟารวมกับจีเอ็นอารเอช 
 
 ผลของการตอบสนองตอฮอรโมนพีจีเอฟทูอัลฟาที่ใหหลังฮอรโมนจีเอ็นอารเอชยังมีความ
กวางของการแสดงการเปนสัดหลายวัน ดังนั้น Pursley และคณะ(1995) ไดศึกษาการใหฮอรโมน 
จีเอ็นอารเอชหลังจากใหพีจีเอฟทูอัลฟาไปที่ 48 ชั่วโมงในแมโคหลังคลอดหลายระยะตั้งแต 36-
280 วัน พบวาอัตราการผสมติดในกลุมโคที่ใหฮอรโมนจีเอ็นอารเอชมีอัตราการตกไขมากจึงเรียก
วิธีนี้วาการเหนี่ยวนําใหตกไขพรอมกัน ขอไดเปรียบอีกอยางของการใชฮอรโมนพีจีเอฟทูอัลฟา
รวมกับจีเอ็นอารเอชคือ สามารถกําหนดเวลาผสมไดแนนอนและใหผลดีเชนเดียวกับสังเกตการ
เปนสัด (Pursley et al., 1997a; Burke et al., 1996) แตตองหลังจากใหฮอรโมนจีเอ็นอารเอช ครัง้
ที่ 2 ภายใน 24 ชั่วโมง (Pursley et al., 1998) วีระศักดิ์และคณะ (2544) ไดทดลองใหโปรแกรม
เหนี่ยวนําใหเปนสัดและตกไขพรอมกัน ในโคนมหลังคลอด 40-70 วัน พบวาอัตราการตั้งทอง
ภายใน 90 วันหลังคลอดสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญ การผสมเทียมโดยการกําหนดเวลา
ถึงแมวาจะทําใหอัตราการผสมติดต่ํากวากลุมที่ใชการผสมโดยการตรวจการเปนสัด (Nebel and 
Jobst, 1998) ก็ตามแตมีหลายรายงานที่ขัดแยงกันวาการผสมแบบกําหนดเวลาทําใหอัตราการ
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ผสมติดแตกตางกันหรือไม จากรายงานของ Jobst และคณะ (2000) พบวาอัตราการผสมติดใน
กลุมที่ใชการผสมแบบกําหนดเวลาไมแตกตางกับกลุมที่ใชการตรวจสัด อยางไรก็ดีในการจัดการ
ฟารมขนาดใหญนั้นการผสมเทียมแบบกําหนดเวลาจะใหประสิทธิภาพสูงที่สุด (Nobel and 
Jobst,1998)   
 
     6.2 การปรับวงรอบระบบสืบพันธุกอนการใหพีจีเอฟทูอัลฟารวมกับจีเอ็นอารเอช 
 

โปรแกรมการเหนี่ยวนําใหเปนสัดและตกไขพรอมกันยังมีปญหาอยู เนื่องจากระยะที่เร่ิมให
ฮอรโมนจีเอ็นอารเอชครั้งแรกนั้น ถาใหในระยะกลางการเปนสัด (mid-cycle) จะทําใหการ
ตอบสนองตอโปรแกรมดังกลาวสูงที่สุด เนื่องจากเปนชวงเวลาที่ถุงไขมีขนาดเล็ก ทําใหตอบสนอง
ตอฮอรโมนจีเอ็นอารเอชไดมากท่ีสุด (Vasconcelos et al., 1999) ดังนั้นการใหฮอรโมนพีจีเอฟ
ทูอัลฟากอนการใหโปรแกรมเหนี่ยวนําใหเปนสัดและตกไขพรอมกันสามารถปรับวงรอบใหอยู
ในชวงกลางของการเปนสัดมากที่สุด และทําใหอัตราการผสมติดมากขึ้น ซึ่งสอดคลองกับรายงาน
ของ Nebel และ Jobst (1998) ที่พบวาการใหฮอรโมนพีจีเอฟทูอัลฟา 2 คร้ังกอนการใหโปรแกรม
เหนี่ยวนําใหเปนสัดและตกไขพรอมกันใหอัตราการผสมติดมากขึ้น และยังพบวาอัตราการสูญเสีย
ตัวออนในระยะตน (early embryonic loss) ต่ํากวาในกลุมที่ไมมีการใหฮอรโมนกอนการ
เหนี่ยวนําการเปนสัดและตกไขพรอมกัน การใหฮอรโมนพีจีเอฟทูอัลฟากอนการใหโปรแกรมครั้ง
เดียวไมสามารถเพิ่มอัตราการผสมติดได แตการใหที่ 26 และ 12 วันกอนการใหโปรแกรมสามารถ
เพิ่มอัตราการผสมติดได (Thatcher et al., 2001) การใหฮอรโมนพีจีเอฟทูอัลฟาสองครั้งกอนการ
ใหโปรแกรมเหนี่ยวนําการเปนสัดและตกไขพรอมกันนั้นพบวาแมโคจะตอบสนองจะทําใหรังไขของ
แมโคอยูในระยะกลางไดมากที่สุดคือวันที่ 6-9 ของการเปนสัด ทําใหการฉีดฮอรโมนจีเอ็นอารเอช
ตอมาสามารถกระตุนใหรังไขมีการพัฒนา (Peter and Pursley, 2002) 
 
     6.3 การลดขนาดของฮอรโมน 
 
 เนื่องจากฮอรโมนที่ใหจากภายนอกมีราคาแพงโดยเฉพาะฮอรโมนจีเอ็นอารเอช ดังนั้นจงึมี
การทดลองใหโปรแกรมกระตุนการตกไขพรอมกันโดยการลดขนาดของฮอรโมนจีเอ็นอารเอชลดลง
จาก 100 ไมโครกรัมเปน 50 ไมโครกรัม พบวาทั้งสองกลุมมีอัตราการตั้งทองท่ีไมแตกตางกัน และ
สามารถลดคาใชจายสําหรับโปรแกรมเหนี่ยวนําการเปนสัดและตกไขพรอมกันไป 6.40 ดอลลาร
ตอตัวและลดคาใชจายไป 20.27 ดอลลารตอการตั้งทอง (Fricke et al., 1998) 
 



 12
 
 
 
     6.4 ประสิทธิภาพการใชฮอรโมนในโคนม 
 
 ประสิทธิภาพการใชฮอรโมนพีจีเอฟทูอัลฟาเปรียบเทียบกับพีจีเอฟทูอัลฟารวมกับจีเอ็น
อารเอชโดยเปรียบเทียบจากหลาย ๆ รายงานพบวาอัตราการผสมติดแตกตางกันไปและยังมี
รายงานที่ขัดแยงกันดังตารางที่  1 
 
ตารางที่ 1 เปรียบเทียบอัตราการผสมติดการใชฮอรโมนในโคนม 
 
วันที่เร่ิมให 

โปรแกรม(DIM) 
จํานวน
ตัวอยาง 

พีจีเอฟทูอัลฟา 
(%) 

พีจีเอฟทูอัลฟารวมกับ 
จีเอ็นอารเอช (%) 

ผูศึกษา 

65 920 43 44 Jobst และคณะ 
(2000 ) 

> 75  227 38 43 Nebel และ 
Jobst (1998) 

60-90 353 32 36 Mialot และคณะ 
(1999) 

42-82 840 38 65 Jemmeson 
(2000) 

48-54 383 32 30 Tenhagen  
และคณะ( 2001) 

  
           รูปแบบฮอรโมนที่ใชกับโปรแกรมจดัการผสมที่เปนระบบทีน่ํามาประยุกตใชหลังคลอด
พบวาการใหพจีีเอฟทูอัลฟาและพีจีเอฟทอัูลฟารวมกับจีเอ็นอารเอช ใหอัตราการผสมติดที่ไม
แตกตางกนัและยังพบวาการใหพีจีเอฟทูอัลฟายงัเปนโปรแกรมที่เสียคาใชจายนอยกวา (Nebel 
and Jobst, 1998) ขอมูลจากตารางที่ 1 จะเหน็ไดวาอัตราการผสมติดทั้งสองโปรแกรมจัดการ
ผสมพันธุไมมคีวามแตกตางกัน แมวาโปรแกรมจัดการผสมพนัธุโดยพีจีเอฟทูอัลฟาจะมีราคา
ฮอรโมนต่ํากวาแตจําเปนตองอาศัยการตรวจการเปนสัด ในขณะที่โปรแกรมจัดการผสมพันธุโดย
ใชพีจีเอฟทูอัลฟารวมกับจีเอ็นอารเอชไมจาํเปนตองอาศยัการตรวจสัด ทําใหประหยัดคาใชจาย
ดานแรงงาน (Jobst et al., 2000) ดังนั้นจึงมีพฒันาการใชฮอรโมนในรูปแบบอื่น ๆ มาประกอบกัน
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เพื่อใหอัตราการผสมติดมากขึ้น การใหฮอรโมนพีจเีอฟทูอัลฟา 14 วันกอนใหโปรแกรมเหนีย่วนาํ
การเปนสัดและตกไขพรอมกนัพบวาอัตราการผสมติดครั้งแรกเพิ่มมากขึ้นจาก 22 % เปน 34 % 
(Cartmill et al., 2001a) ซึ่งสอดคลองกบัรายงานของ Moreira และคณะ (2001) ที่ระบุวาการให
ฮอรโมนพจีีเอฟทูอัลฟากอน 26 วันและที่ 12 วันกอนการใหโปรแกรมการเหนี่ยวนาํการตกไขพรอม
กันสามารถเพิม่อัตราการผสมติดได  แตการใหฮอรโมนพีจีเอฟทูอัลฟา 12 วนักอนการใหโปรแกรม
เหนีย่วนําการเปนสัดและตกไขพรอมกัน ไมสามารถเพิม่อัตราการผสมติดได (Cordoba and 
Fricke, 2001) สวนการใหฮอรโมนฮอรโมนเอชซีจ ี หลงัการใหโปรแกรมเหนีย่วนําการเปนสัดและ
ตกไขพรอมกัน 5 วันไมสามารถเพิ่มอัตราการผสมติดได (Tallam et al., 2001) แตการใหเอสตรา
ไดอัล ไซพิโอเนท (Estradiol cypionate)แทนจีเอน็อารเอชครั้งที ่ 2 สามารถใหผลดีเชนเดียวกบั
การใหจีเอน็อารเอช (Pancarci et al., 2002) และการใชโซมาโตโทรปน (somatotropin) รวมกบั
การใชโปรแกรมการเหนีย่วนาํการตกไขพรอมกันสามารถชวยเพิ่มอัตราการผสมติดได (Thatcher 
et al., 2001) นอกจากนีก้ารใหโปรแกรมการเปนสัดและตกไขพรอมกันจะใหประสิทธิภาพสูงสุด 
ในแมโคที่มีคาคะแนนความสมบูรณของรางกายมากกวา 2.5 (Moreira et al., 2000) ดังนัน้
การศึกษาถึงประสิทธิภาพของระบบสืบพันธุหลงัคลอดในโคนมโดยเปรียบเทียบระหวางการใชพีจี
เอฟทูอัลฟากบัการใชพีจีเอฟทูอัลฟารวมกับจีเอ็นอารเอชในการจัดการผสมแบบกลุมผสมในฟารม
ขนาดใหญในประเทศไทยจงึเปนเรื่องทีน่าศึกษาอยางยิ่ง  
 
7. การผสมเทียมแบบกลุมผสม 
  
 ในการจัดการฟารมโคนมขนาดใหญการผสมเทียมโดยใชวิธีการตรวจการเปนสัดจะให
ประสิทธภาพต่ํากวาฟารมรายขนาดเล็ก โดยเฉพาะอยางยิ่งการใชคนงานตรวจสัดทําใหเกิด
ขอผิดพลาดสูง (Band et al., 1996) และโคนมที่มีผลผลิตสูงจะมีโอกาสที่แมโคจะมีปญหาหลัง
คลอดสูงกวา (Stevenson, 2001) ดังนั้นจึงมีการพัฒนาการผสมเทยีมแบบกลุมผสมข้ึนโดยการ
ผสมเทียมแบบกลุมผสมนี้จะใชวันใหนมเปนเกณฑและใชระยะที่ตั้งใจรอผสมเปนเกณฑในการจัด
กลุม (Nebel and Jobst, 1998) ฟารมที่มีจํานวนแมโครีดนมตั้งแต 200 ตัวขึ้นไป มักจะจัดการ
กลุมผสมแบบ 2 สัปดาหจะใหประสิทธิภาพสูงสุด โดยจะใชการทํางานเปนตารางที่ชัดเจนและให
ความสําคัญแมโคที่จะเขาผสมโดยใชวันใหนมเปนหลัก (Stevenson, 2001) ดังนั้นการประยุกต
การใชฮอรโมนในแมโคหลังคลอดโดยการจัดการแบบกลุมผสมและการใชการผสมแบบ
กําหนดเวลาในฟารมขนาดใหญ จึงเปนการศึกษาที่นาสนใจอีกทั้งรายงานการศึกษาการใช
ฮอรโมนหลังคลอดในโคนมในประเทศไทยคอนขางนอย ทําใหการศึกษานี้มีความนาสนใจมาก
ยิ่งขึ้น 



บทที่  3 
 

ระเบียบวิธีวิจัย 
 
1. ประชากรและตัวอยาง 
 

การเตรยีมสตัวเพื่อใชในการทดลอง 
แมโคพันธุผสมโฮลสไตน ฟรีเชียนสายเลือด 75-98 % ที่มีระยะหลังคลอดตั้งแต 42–48 

วัน จากกลุมแมโครีดนมทั้งหมด 350 ตัวจากฟารมโคนมเอกชน 2 ฟารมที่มีการจัดการและ
สิ่งแวดลอมที่เหมือนกัน ในเขต อ.วังมวง จ.สระบุรี ตั้งแตเดือนพฤษภาคมถึงธันวาคม 2546 แมโค
จะถูกรีดนมวันละ 2 คร้ัง เวลา 04.00 น.และเวลา 13.30 น. แมโคทุกตัวถูกขังในโรงเรือนชนิดฟรี
สตอลล (free stall) มีพื้นที่เฉลี่ยตอตัวประมาณ 7.5 ตารางเมตร  

 
          การจัดการดานอาหาร 

แมโคจากทั้งสองฟารมไดรับอาหารหยาบชนิดเดียวกัน ประกอบดวยฟาง ขาวโพด และตน
ถั่วลิสงแหงแบงใหในรางอาหาร อาหารขน เปนชนิดที่ฟารมผสมข้ึนเองประกอบดวยวัตถุดิบที่มี
ปริมาณโปรตีนหยาบประมาณ 19 % ใหกินเฉลี่ยตัวละ 10 กิโลกรัมตอวันแบงให 4 คร้ัง 
  

การตรวจการเปนสัด 
การตรวจการเปนสัดในแมโคโดยใชคนงานใหอาหารและคนงานรีดนม เฉลี่ยในหนึ่งวันแม

โคจะถูกตรวจการเปนสัดประมาณ 4-5 คร้ัง คร้ังละประมาณ 30 นาที ฟารมจายคาจางในการ
ตรวจพบโคที่เปนสัดตัวละ 10 บาทตอคร้ัง แมโคที่แสดงอาการเปนสัด จะถูกลวงคลําผานทาง
ทวารหนักจากนายสัตวแพทยประจําฟารมเพื่อยืนยันวาแมโคแสดงการเปนสัดจริงกอนทําการผสม
เทียม 

 
เกณฑการคัดแมโคเขาสูกลุมทดลอง 

  1. เลือกแมโคที่ใหน้ํานมปกติ ระยะใหนมตั้งแต 1- 4 คร้ัง 
  2. เลือกแมโคที่ไมมีปญหาของมดลูกอักเสบและภาวะหนองไหลหลังคลอด 

3. เลือกแมโคที่มีคาคะแนนความสมบูรณของรางกายระหวาง 2.0 – 4.0 (การใหคะแนน 5  
          ระดับ) 
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เกณฑการคัดแมโคออกจากการทดลอง 
1. แมโคมีปญหาเตานมอกัเสบชนิดรุนแรง 
2. แมโคมีปญหามดลูกอักเสบและหนองไหล 
3. แมโคมีปญหาโรคแทรกซอนอ่ืน ๆ ที่รุนแรงและสงผลกระทบตอระบบสบืพันธุ 
4. แมโคมีระยะทองวางเกนิ 120 วันแลวยังไมแสดงอาการเปนสัด 
5. แมโคที่มีระยะใหนมมากกวา 200 วนัแลวยังไมทอง 

 
2. วิธีการเลือกตัวอยาง 
 

แมโคจะถูกเลือกเขาสูกลุมทดลองโดยการสุมจากแมโคที่จะมีระยะหลังคลอดตั้งแต 42-48 
วัน ใชการจัดการผสมแบบกลุมผสม 1 คร้ังตอสัปดาห โดยใชขอมูลจากโปรแกรมการจัดการฟารม
ดวยคอมพิวเตอร การคํานวณขนาดของตัวอยางใชการศึกษาของวีระศักดิ์และคณะ (2544) ซึ่ง
เปนการศึกษาที่ใกลเคียงกัน ขนาดตัวอยางไดกลุมละ 40 ตัวอยางโดยใหระดับความเชื่อมั่นที่ 95 
% จากสูตรคํานวณ (ภิรมยและคณะ, 2543) การสุมตัวอยางแมโคเขาสูกลุมทดลองใชหมายเลข 4 
ตัวทายของหมายเลขโคโดยใชตารางสุม  

  
3. วิธีการวิจัย 
  

การเก็บขอมูลเบื้องตน 
1. แมโคที่ถูกสุมเขาในแตละกลุมการทดลองโดยใชการจัดการแบบกลุมผสมในแตละ  
     สัปดาหจะมีแมโคถูกสุมเขาสูกลุมทดลองแตกตางกัน ขึ้นกับจํานวนแมโคที่มีระยะวัน   
     ใหนมที่ 42-48 วัน การเก็บขอมูลเบื้องตนและนําแมโคเขาสูกลุมทดลองทุกวันพุธของ  
      สัปดาห  

             2. เก็บขอมูลเบื้องตนของแมโคไดแก คะแนนความสมบูรณของรางกาย ประวัติการผสม 
                 อุมทอง การคลอด การลวงคลําอวัยวะสืบพันธุผานทางทวารหนักและบันทึกขอมูล 

3. แมโคจะถูกนําเขาแตละกลุมทดลองจะการใชเทปกาวสีเหลืองคาดที่หางต่ํากวาโคน  
     หาง 25-30 เซนติเมตร พรอมเขียนหมายเลขที่เทปกาว 
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กลุมควบคุม  
 

แมโคจํานวน 40 ตัวใชการผสมเทียมโดยอาศัยการตรวจการเปนสัด และใชการผสมเทียม
ตามกฎการผสมเปนสัดเชาผสมบาย หรือ เอเอ็ม/พีเอ็ม (am/pm rule) ในวันที่ทําผสมเทียมทําการ
เจาะเลือดที่เสนเลือดดําโคนหาง (coccygeal vein) เพื่อตรวจวัดระดับโปรเจสเตอโรน ดังภาพที่ 1 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
         ภาพที่ 1 แสดงรายละเอียดการศึกษาในแมโคกลุมควบคุม 
 
กลุมการทดลองที่ 1 กลุมใหพีจีเอทูอัลฟา  

  
1. ในวันที่สุมเขาทดลอง ฉีดพีจีเอฟทูอัลฟา (Lutalyse®, Pharmacia and Upjohn, 

Kalamazoo, NJ) ขนาด 25 มิลลิกรัมเขากลามเนื้อและทําการเก็บเลือดเพื่อตรวจวัดระดับโป
รเจสเตอโรน บันทึกเมื่อแมโคแสดงอาการเปนสัดหลังการฉีดพีจีเอฟทูอัลฟา แตไมทําการผสม
เทียม 

2. ฉีดพีจีเอฟทูอัลฟา ขนาด 25 มิลลิกรัมเขากลามเนื้อ หางจากครั้งแรก 14 วันตอมา เก็บเลือด
เพื่อตรวจระดับโปรเจสเตอโรน และตรวจการเปนสัดและผสมเทียมแมโคที่แสดงการเปนสัด
ตามกฎ am/pm ทําการเก็บเลือดเมื่อแมโคไดรับการผสมเทียม 

3. แมโคที่ไมแสดงอาการเปนสัดภายหลังการฉีดพีจีเอฟทูอัลฟา คร้ังที่ 2 ใหฉีดพีจีเอฟทูอัลฟา 
คร้ังที่ 3 ขนาด 25 มิลลิกรัมเขากลามเนื้ออีก 14 วันหลังการฉีดพีจีเอฟทูอัลฟา คร้ังที่ 2 เก็บ
เลือดเพื่อตรวจระดับโปรเจสเตอโรน สังเกตการเปนสัดและทําการผสมเทียมตามกฎ am/pm 
ในแมโคที่แสดงการเปนสัด เก็บเลือดเพื่อตรวจวัดระดับฮอรโมน โปรเจสเตอโรนในแมโคที่ทํา
การผสมเทียม 
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4. แมโคที่ไมแสดงอาการเปนสัดใหทําการการผสมเทียมแบบกําหนดเวลาที่ 72-80 ชั่วโมงหลัง

การฉีดฮอรโมนครั้งที่ 3 เก็บเลือดเพื่อตรวจวัดระดับโปรเจสเตอโรนในแมโคที่ทําการผสมเทียม 
ดังภาพที่ 2 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่2 แสดงรายละเอียดการศึกษาในแมโคกลุมที่ใหพีจีเอฟทูอัลฟา 
 
กลุมทดลองที่ 2 กลุมที่ใหพีจีเอฟทูอัลฟารวมกับจีเอ็นอารเอช  
 
1. ในวันที่คัดแมโคเขามาทดลองฉีดพีจีเอฟทูอัลฟา ขนาด 25 มิลลิกรัมเขากลามเนื้อ และเก็บ

เลือดเพื่อตรวจวัดระดับโปรเจสเตอโรน บันทึกการแสดงอาการเปนสัดของแมโค 
2. ฉีดพีจีเอฟทูอัลฟา ขนาด 25 มิลลิกรัมเขากลามเนื้ออีก 14 วันตอมาเก็บเลือดเพื่อตรวจระดับ

โปรเจสเตอโรน บันทึกการแสดงการเปนสัด 
3. ฉีดจีเอ็นอารเอช (Receptal ® Intervet international B.V.Boxmeer, Holland) ขนาด 20 

ไมโครกรัมเขากลามเนื้ออีก 12 วันตอมา บันทึกการแสดงการเปนสัด 
4. ฉีดพีจีเอฟทูอัลฟา ขนาด 25 มิลลิกรัมเขากลามเนื้อ เก็บเลือดเพื่อตรวจระดับโปรเจสเตอโรน 

บันทึกการแสดงการเปนสัดระยะ 7 วันหลังฉีด 
5. ฉีดจีเอ็นอารเอช ขนาด 10 ไมโครกรัมเขากลามเนื้ออีก 46-48 ชั่วโมงตอมา 
6. ผสมเทียมแมโคที่ 16–20 ชั่วโมงหลังจากฉีดจีเอ็นอารเอช เก็บเลือดเพื่อตรวจวัดระดับโปรเจส

เตอโรนในวันที่ทําการผสมเทียมแบบกําหนดเวลา ดังภาพที่ 3 
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ภาพที ่3 แสดงรายละเอียดการศึกษาในแมโคกลุมที่ใหพีจีเอฟทูอัลฟารวมกับจีเอ็นอารเอช 
 
การจัดการการผสมเทียม 
 

1. เจาหนาที่ผสมเทียม  เปนนายสัตวแพทยประจําฟารมจบการศึกษาสัตวแพทย 
                        ศาสตรบัณฑิตจํานวน 2 คน  

2. น้ําเชื้อพอโค เลือกน้ําเชื้อพอโคจํานวน 4 ตัวจากถังที่เก็บน้ําเชื้อแชแข็งที่มีการเติม  
       ไนโตรเจนเหลวทุก 2 สัปดาห 
3. การละลายน้ําเชื้อและการผสมเทียม 
      3.1 การละลายน้ําเชื้อ ใชการละลายน้าํเชื้อที ่35 ° ซ นาน 10 วนิาท ี

3.2 การผสมเทียมใช sanitary sheath หุมปนผสมเทียมอีก 1 ชั้นเพื่อลดการ 
ปนเปอนของเชื้อโรคจากปากมดลูกเขาสูมดลูก (ปราจนี และคณะ, 2544) 

                        3.3 ตําแหนงในการปลอยน้ําเชื้อ ทาํการปลอยน้ําเชื้อทีเ่ลยสวนคอมดลูกดานใน  
                             ประมาณ 1 ซม. 
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การจัดการหลังจากการฉีดฮอรโมน 
 

แมโคกลุมที่ 2 และ 3 เมื่อโปรแกรมการฉีดฮอรโมนสิ้นสุดแลว แมโคกลับมาแสดงการเปน
สัดอีกครั้งหรือไมมีตั้งทอง ใหทําการตรวจการเปนสัดและผสมเทียมตามปกติเชนเดียวกับกลุม
ควบคุม บันทึกการตรวจการเปนสัดและผสมเทียม 

 
การตรวจระดับโปรเจสเตอโรน 
 
 การเก็บตัวอยางเลือดใชหลอดและเข็มฉีดยาชนิด disposable จากเสนเลือดดําโคนหาง 
จํานวน 10 มิลลิลิตรใสในหลอดเก็บเลือด (Venoject® Glass tube, Terumo Europe N.V) ตั้งทิ้ง
ไวที่อุณหภูมิหองนาน 6-12 ชั่วโมง เพื่อใหซีร่ัมแยกออกมา ใช pasteur pipette ดูดเก็บไวใน 
eppendorf ขนาด 1.5 มล. เก็บไวที่ –20 ° ซ  จนกวาจะทําการตรวจ การตรวจระดับโปรเจสเตอ
โรนโดยวิธีเรดิโออิมมิวโนแอสเสยหรืออารไอเอ (radioimmunoassay; RIA) โดยใชชุดตรวจ
สําเร็จรูป (Coat-A-Count® Progesterone kits, DPC® Diagnostic Products Corporation, 
CA) ใหคา interassay coefficients ที่ 4.5 % (Cartmill et al., 2001b) 
 
การตรวจการตั้งทอง 
 

1. การตรวจการตั้งทองที่ 22 วัน 
แมโคทุกตัวในกลุมทดลองทําการตรวจทองในวันที่ 22 หลังการผสมเทียมโดยการเก็บ

เลือดเพื่อตรวจวัดระดับโปรเจสเตอโรนจากซีร่ัมโดยวิธีเรดิโออิมมิวโนแอสเสย ระดับของโปรเจส
เตอโรนที่สูงกวา 3.0 นาโนกรัมตอมิลลิลิตร (ng/ml) และแมโคไมแสดงการเปนสัดใหถือวาแมโค
นั้นตั้งทอง  

 
2. การตรวจการตั้งทองที่ 60-70 วัน 
ตรวจการตั้งทองโดยการลวงคลําปกมดลูกผานทางทวารหนักในแมโคที่ไมแสดงการเปน

สัดหลังผสมแลว 60 วัน โดยใชเกณฑมีการขยายใหญของปกมดลูกขางใดขางหนึ่งและผนังมดลูก
บาง (Hafez, 1993) 
 



 20
 
4. คาตัวแปรและการวัด 
 
     4.1 ตัวแปรหลัก 

1. จํานวนแมโคที่มีระดับของโปรเจสเตอโรนในวันผสมเทียมต่ํากวา 0.5 ng/ml 
2. คาเฉลี่ยคลอดถึงผสมครั้งแรก 
3. อัตราการตั้งทองครั้งแรกที่ 22 วัน  
4. อัตราการตั้งทองครั้งแรกที่ 60 วัน 
5. คาเฉลี่ยหลังคลอดถึงผสมติด 
6. จํานวนแมโคที่ตั้งทองภายใน 90 วันหลังคลอด 
7. จํานวนแมโคที่ไดรับการผสมภายใน 90 วันหลังคลอด 
 

    4.2 ตัวแปรรอง 
1. อัตราการผสมติดครั้งที่ 2 และ 3 
2. อัตราการตั้งทองภายใน 200 วันหลังคลอด 
 

5.การเก็บขอมูล 
 
1. ขั้นตอนการเตรียมขอมูลสัตวทดลองโดยใชตารางรวบรวมขอมูล (dummy table) โดย 

เก็บขอมูล หมายเลขแมโค พันธุ ระยะใหนม คาปริมาณน้ํานมที่ 100 วันหลังคลอด คาคะแนน
ความสมบูรณของรางกาย กลุมทดลองและอื่น ๆ  

2. การเก็บขอมูลการทดลอง เกบ็ขอมูลโดยใชตารางรวบรวมขอมูล โดยเก็บขอมูล วนั 
ที่ใหฮอรโมนแตละครั้ง บันทกึการแสดงการเปนสัด การผสมเทียมและการตรวจทอง 
 
6. การวิเคราะหขอมูล 
 

แมโคทั้ง 3 กลุมการทดลองทัง้ตัวแปรหลักและตัวแปรรองที่ขอมูลเปนขอมูลชนิดจาํนวน
นับ นํามาทดสอบความแตกตางของทัง้ 3 กลุมใชไคสแครว (Chi-square)  ที่ระดับความเชื่อมัน่ 
95 % ขอมูลที่เปนตวัเลขตอเนื่องนํามาทดสอบความแตกตางโดยใช analysis of variance 
(ANOVA) โดยใชโปรแกรม Stata Version 6.0  
 
 



บทที่ 4 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 
1. ขอมูลทัว่ไป 
 
          1.1 วันใหนมแมโคที่เขาทดลอง 

แมโคจากทั้งสองฟารมถูกสุมเขาสูการทดลองโดยใชตารางการสุมจากเลข 4 ตัวทายของ
เลขประจําตัวโคกอนการทดลองทุกสัปดาห ในแตละสัปดาหมีแมโคใหมที่ถูกสุมเขาทดลองตั้งแต 
1-10 ตัว โดยแมโคที่มีวันใหนมตั้งแต 42-48 วัน โดยกลุมทดลองที่ 2 มีวันใหนมในวันแรกที่เขา
ทดลองมากกวากลุมทดลองที่ 1 และกลุมควบคุมอยู 1 วันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ดังตารางที่ 2  

 
ตารางที่ 2 แสดงวันใหนม ระยะใหนม คาคะแนนความสมบูรณของรางกาย และปริมาณน้ํานม 

    100 วัน แตละกลุมทดลอง 
 

คาตัวแปร กลุมควบคุม กลุมทดลองที ่
1 

กลุมทดลองที ่2 p value 

วันใหนมที่เขาทดลอง         
(วัน) 

44.50 ± 1.55a 44.25 ± 2.03a 45.68 ± 2.03b  p < 0.05 

ระยะใหนม (คร้ังที)่ 1.73 ± 0.82 1.75 ± 0.75 1.95 ± 0.90 p > 0.05 
คาคะแนนความสมบูรณ
ของรางกาย (1-5) 

2.16 ± 0.26 2.24 ± 0.28 2.19 ± 0.25 p > 0.05 

ปริมาณน้าํนม 100 วัน 
(กิโลกรัม) 

1352 ± 493 1403 ± 537 1352 ± 455  p > 0.05 

คาในตารางเปนคา Mean ± SD  
ab อักษรที่แตกตางกันหมายถึงมีความแตกตางกันทางสถิติ 
 
          1.2 ระยะใหนมในแตละกลุมทดลอง  

แมโคที่เขาทดลองทั้งหมดประกอบดวยแมโคในกลุมควบคุมมีระยะใหนมเฉลี่ยที่ 1.73 
คร้ัง กลุมทดลองที่ 1 มีระยะใหนมเฉลี่ยที่ 1.75 คร้ังและกลุมทดลองที่ 2 มีระยะใหนมเฉลี่ยที่ 1.95 
คร้ัง ระยะใหนมเฉลี่ยทั้ง 3 กลุมไมแตกตางกันทางสถิติ ดังตารางที่ 2 
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          1.3 คาคะแนนสมบูรณของรางกาย  
 จากแมโคที่เขาทดลองทั้งหมด 120 ตัว แมโคทุกตัวจะที่มีคาคะแนนความสมบูรณของ
รางกายที่ระดับ 2.0 – 4.0 เทานั้นตามเงื่อนไขของการศึกษา คาคะแนนความสมบูรณของรางกาย
มีคาเฉลี่ยระหวาง 2.16-2.24 โดยคาคะแนนความสมบูรณของรางกายทั้ง 3 กลุมไมแตกตางกัน
ทางสถิติ ดังตารางที่ 2  
  

1.4 ปริมาณน้ํานม 100 วัน 
ปริมาณน้ํานมที่ 100 วันของแมโคทั้ง 3 กลุมจะมีคาเฉลี่ย 1352 กิโลกรัมสําหรับกลุมควบ 

คุม 1403 กิโลกรัมสําหรับกลุมทดลองที่ 1 และ 1352 กิโลกรัมสําหรับกลุมทดลองที่ 2 โดยทั้งสาม
กลุมปริมาณน้ํานมไมแตกตางกันทางสถิติ ดังตารางที่ 2  
 
 1.5 ประสิทธิภาพของระบบสืบพันธุของแมโคในวันแรกที่เขาทดลอง  

จํานวนแมโคทั้งหมด 120 ตัวที่มีระดับของฮอรโมนโปรเจสเตอโรนสูงกวา 1 ng/ml จํานวน 
65 ตัวคิดเปน 54 % แยกออกเปนกลุมควบคุมจํานวน 17 ตัวกลุมที่ใหพีจีเอฟทูอัลฟาจํานวน 26 
ตัว และกลุมที่ใหพีจีเอฟทูอัลฟารวมกับจีเอ็นอารเอชจํานวน 22 ตัว ระดับฮอรโมนโปรเจสเตอโรน
ในวันแรกที่เขาศึกษาไมมีความสัมพันธกับอัตราการตั้งทองของการผสมครั้งแรกของแมโค 
 
2. ขอมูลแมโคที่สิ้นสุดการทดลอง 
  

แมโคเขาทดลองทั้งหมด 120 ตัวมีแมโคที่สิ้นสุดการทดลองโดยการตั้งทองที่ 60 วันหลัง
ผสมเทียมครั้งแรกจํานวน 21 ตัว ประกอบดวยแมโคกลุมควบคุมจํานวน 3 ตัว กลุมที่ใหฮอรโมนพี
จีเอฟทูอัลฟาจํานวน 8 ตัวกลุมที่ใหฮอรโมนพีจีเอฟทูอัลฟารวมกับจีเอ็นอารเอชจํานวน 5 ตัว มีแม
โคถูกตัดออกจากการศึกษาจํานวน 9 ตัว ประกอบดวยแมโคในกลุมควบคุมที่ไมแสดงการเปนสัด
หลังคลอดเกิน 120 วัน จํานวน 7 ตัว แมโคกลุมควบคุมตาย 1 ตัวที่วันใหนมที่ 157 วัน แมโคถูก
ผสมเทียมกอนการสิ้นสุดการใหฮอรโมน 1 ตัวในกลุมทดลองที่ 2 และแมโคถูกคัดออกจาก
การศึกษาเนื่องจากเกินระยะหลังคลอด 200 วัน แลวยังไมผสมติดจํานวน 38 ตัวประกอบแมโค
กลุมควบคุมจํานวน 9 ตัว (N=32) กลุมที่ใหฮอรโมนพีจีเอฟทูอัลฟาจํานวน 14 ตัว (N=40) และที่
ใหฮอรโมนพีจีเอฟทูอัลฟารวมกับจีเอ็นอารเอชจํานวน 15 ตัว (N=39) แสดงในตารางที่ 3 
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ตารางที่ 3 แสดงแมโคที่ถูกตัดออกจากการทดลองในแตละกลุม (จํานวนตัว) 
 

กลุม เกิน 120 วัน เกิน 200 วัน อ่ืน ๆ รวม 
กลุมควบคุม 7 9  1 (ตาย) 17 
พีจีเอฟทูอัลฟา - 14 - 14 
พีจีเอฟทูอัลฟารวมกับ 
จีเอ็นอารเอช 

- 15 1 
(ถูกผสมเทียมกอน) 

16 

 
3. ขอมูลประสิทธิภาพระบบสืบพันธุ 
 

3.1 แมโคที่มีระดับโปรเจสเตอโรนต่ําในวันผสมเทียม 
 

จํานวนแมโคที่มีระดับโปรเจสเตอโรนในวันผสมเทียมต่ํากวา 0.5 ng/ml ไมมีแตกตางกัน
ทางสถิติทั้ง 3 กลุม โดยแมโคกลุมที่ใหพีจีเอฟทูอัลฟารวมกับจีเอ็นอารเอชมีระดับโปรเจสเตอโรน
ต่ําคิดเปน 89.74 % (35/39)  กลุมที่ใหพีจีเอฟทูอัลฟามีแมโคที่มีระดับโปรเจสเตอโรนต่ําคิดเปน 
75 % (30/40) และกลุมควบคุมแมโคที่มีระดับโปรเจสเตอโรนต่ําคิดเปน 93.93 % (31/33) 

 
      3.2 อัตราการตั้งทองของการผสมเทียมครั้งแรก 
 

3.2.1 อัตราการการตั้งทองที่ 22 วัน 
 แมโคในกลุมที่ใหพีจีเอฟทูอัลฟามีระดับของโปรเจสเตอโรนที่ระดับสูงกวา 3.00 ng/ml ใน
วันที่ 22 หลังการผสมเทียมครั้งแรกคิดเปน 37.5 % (15/40) และกลุมที่พีจีเอฟทูอัลฟารวมกับจี
เอ็นอารเอชคิดเปน 41.1 % (16/39) ทั้งสองกลุมทดลองมีอัตราการตั้งทองที่ 22 วันไมแตกตางกัน
ทางสถิติเมื่อเปรียบเทียบกับกลุมควบคุมที่มีอัตราการตั้งทองที่ 22 วันคิดเปน 36.36 % (12/33)  
 

3.2.2 อัตราการตั้งทองที่ 60 วันของการผสมเทียมครั้งแรก 
 แมโคในกลุมที่ใหพีจีเอฟทูอัลฟามีอัตราการตั้งทองที่ 60 คิดเปน 20 % (8/40) กลุมที่ใหพี
จีเอฟทูอัลฟารวมกับจีเอ็นอารเอชมีอัตราการตั้งทองที่ 60 วันคิดเปน 12.8 % (5/39) และกลุม
ควบคุมมีอัตราการตั้งทองที่ 60 คิดเปน 9.09 % (3/33) ทั้งสามกลุมมีอัตราการตั้งทองที่ 60 วัน
ของการผสมเทียมครั้งแรกไมแตกตางกันทางสถิติ 
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      3.3 ระยะเฉลี่ยหลังคลอดถึงผสมครั้งแรก 
 
 แมโคในกลุมพีจีเอฟทูอัลฟามีระยะเฉลี่ยหลังคลอดถึงผสมครั้งแรกเทากับ 69 วัน (61-75 
วัน) ต่ํากวาแมโคในกลุมที่ใหพีจีเอฟทูอัลฟารวมกับจีเอ็นอารเอชที่มีระยะเฉลี่ยหลังคลอดถึงผสม
คร้ังแรกเทากับ 82 วัน (79-84 วัน) และกลุมควบคุมที่มีระยะเฉลี่ยหลังคลอดถึงผสมครั้งแรก
เทากับ 78 วัน (43–116 วัน) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p <0.01) แตไมมีความแตกตางกันทาง
สถิติในกลุมควบคุมและกลุมที่ใหพีจีเอฟทูอัลฟารวมกับจีเอ็นอารเอชดัง ตารางที่ 4 
 
ตารางที่ 4 แสดงคาเฉลี่ยหลังคลอดถึงผสมครั้งแรกและหลังคลอดถึงผสมติด 
 

คาตัวแปร กลุมควบคุม กลุมทดลองที ่1 กลุมทดลองที ่2 p value 
ระยะเฉลี่ยหลงัคลอด
ถึงผสมครั้งแรก 

78 ± 20.1a 69 ± 6.10b 82 ± 2.21a  p < 0.01 

ระยะเฉลี่ยหลงัคลอด
ถึงผสมติด 

132 ± 42.33a 101 ± 40.4b 130 ± 40.6a p < 0.05 

คาในตารางเปนคา Mean ± SD  
ab ตัวอักษรที่แตกตางกันหมายถึงมีความแตกตางกันทางสถิติ 
 
      3.4 ระยะเฉลี่ยหลังคลอดถึงผสมติด 
 
 ระยะเฉลี่ยหลังคลอดถึงผสมติดในแมโคที่มีระยะใหนมไมเกิน 200 วัน พบวา กลุมที่ใหพีจี
เอฟทูอัลฟา มีระยะเฉลี่ยหลังคลอดถึงผสมติดเทากับ 101 วัน (N=26) ต่ํากวากลุมควบคุมที่มี
ระยะเฉลี่ยหลังคลอดถึงผสมตดิเทากับ 132 วัน (N=23) และกลุมที่ใหพีจีเอฟทูอัลฟารวมกับจีเอ็น
อารเอชเทากับ 130 วัน (N=24) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) แตไมแตกตางกันทางสถิติ
ระหวางกลุมควบคุมและกลุมที่ใหพีจีเอฟทูอัลฟารวมกับจีเอ็นอารเอช ดังตารางที่ 4 
 
      3.5 จํานวนแมโคที่ไดรับการผสมภายใน 90 วัน 
 
 จํานวนแมโคที่ไดรับการผสมเทียมภายใน 90 วันหลังคลอด พบวาแมโคในกลุมที่ใหพีจี
เอฟทูอัลฟามีอัตราการไดรับการผสมเปน 100 % (40/40) และกลุมที่ใหพีจีเอฟทูอัลฟารวมกับจี
เอ็นอารเอชเปน 100 % (40/40) ทั้งสองกลุมทดลองมีจํานวนแมโคที่ไดรับการผสมไมแตกตางกัน
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ทางสถิติ แตทั้งสองกลุมทดลองมีจํานวนแมโคที่ไดรับการผสมเทียมภายใน 90 วันสูงกวาแมโคใน
กลุมควบคุมคิดเปน 65 % (26/40) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p < 0.01) โดยแมโคในกลุมควบคมุ
จํานวน 14 ตัวยังไมไดรับการผสมที่ 90 วันหลังคลอด 
 
      3.6 อัตราการตั้งทองภายใน 90 วันหลังคลอด 
 

อัตราการตั้งทองภายใน 90 วันหลังคลอดพบวาแมโคกลุมที่พีจีเอฟทูอัลฟามีอัตราการตั้ง
ทองภายใน 90 วันหลังคลอดคิดเปน 25 % (10/40) กลุมที่ใหพีจีเอฟทูอัลฟารวมกับจีเอ็นอารเอชมี
อัตราการตั้งทองภายใน 90 วันหลังคลอดคิดเปน 12.5 % (5/40) และกลุมควบคุมมีอัตราการตั้ง
ทองภายใน 90 วันคิดเปน 10.0 % (4/40) ทั้ง 3 กลุมมีอัตราการตั้งทองไมแตกตางกันทางสถติิ 
 
      3.7 อัตราการตั้งทองรวม 
 
 อัตราการตั้งทองรวมเมื่อสิ้นสุดการศึกษา โดยใชเกณฑแมโคที่มีวันใหนมเกิน 200 วัน ถือ
วาสิ้นสุดการศึกษาพบวาแมโคกลุมที่ใหพีจีเอฟทูอัลฟามีอัตราการตั้งทองคิดเปน 65 %(26/40) 
กลุมที่ใหพีจีเอฟทูอัลฟารวมกับจีเอ็นอารเอชมีอัตราการตั้งทองคิดเปน 61.5 % (24/39) และกลุม
ควบคุมมีอัตราการตั้งทองคิดเปน 71.87 % (23/32) ทั้ง 3 กลุมทดลองมีอัตราการตั้งทองไม
แตกตางกันทางสถิติ 
 
      3.8 อัตราการตั้งทองของการผสมครั้ง 2 และครั้งที่ 3 
  

อัตราการตั้งทองของการผสมครั้งที่ 2 ในกลุมที่ใหพีจีเอฟทูอัลฟาคิดเปน 25 % (8/32) 
กลุมที่ใหพีจีเอฟทูอัลฟารวมกับจีเอ็นอารเอชมีอัตราการตั้งทองคิดเปน 17.64 % (6/34) และกลุม
ควบคุมมีอัตราการตั้งทองคิดเปน 16.6 % (6/30) อัตราการตั้งทองของการผสมครั้งที่ 3 ในกลุมที่
ใหพีจีเอฟทูอัลฟามีอัตราการตั้งทองคิดเปน 12.5 % (3/24) กลุมที่ใหพีจีเอฟทูอัลฟารวมกับจีเอ็น
อารเอชมีอัตราการตั้งทองคิดเปน 17.85 % (5/28)  กลุมควบคุมมีอัตราการตั้งทองคิดเปนเปน 
12.5 % (3/24) ดังตารางที่ 5 
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ตารางที่ 5 แสดงอัตราการตัง้ทองของการผสมเทียมครั้งที่ 1, 2 และ 3 (ตัว) 
 

จํานวนแมโคทีต่ั้งทอง กลุม 
คร้ังที่ 1 คร้ังที่ 2 คร้ังที่ 3 รวม 

กลุมควบคุม 3 6 3 12 
กลุมทดลองที่ 1 8 8 3 19 
กลุมทดลองที่ 2 5 6 5 16 

        
3.9 การแสดงการเปนสัดภายใน 90 วันหลังคลอด 

 
 แมโคที่แสดงการเปนสัดภายใน 90 วันหลังคลอดในกลุมที่ใหพีจีเอฟทูอัลฟารวมกับจีเอ็น
อารเอชแสดงการเปนสัดคิดเปน 75 % (30/40) มากกวาแมโคในกลุมที่ใหจีเอฟทูอัลฟาที่มีแมโค
แสดงการเปนสัดคิดเปน 47.5 % (19/40) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p < 0.05) แตไมแตกตางกัน
ทางสถิติระหวางกลุมควบคุมที่มีแมโคที่แสดงการเปนสัดคิดเปน 65 % (26/40)  
 
      3.10 ประสิทธิภาพการปรับระดับฮอรโมนในการผสมเทียมแบบกําหนดเวลา 
 
 ประสิทธิภาพในการปรับระดับฮอรโมนในการผสมเทียมแบบกําหนดเวลาคือ แมโคที่มี
ระดับโปรเจสเตอโรนในวันผสมเทียมแบบกําหนดเวลาต่ํากวา 0.5 ng/ml พบวาแมโคในกลุมที่ใหพี
จีเอฟทูอัลฟารวมกับจีเอ็นอารเอชมีประสิทธภิาพในการปรับระดับฮอรโมนใหเหมาะสมในการผสม
เทียมแบบกําหนดเวลาคิดเปน 87.17 % (34/39) สูงกวากลุมที่ใหการผสมเทียมแบบกําหนดเวลา
ของกลุมที่ใหพีจีเอฟทูอัลฟาคิดเปน 59 % (13/22) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p < 0.05) 
 
      3.11 ประสิทธิภาพในการตรวจการเปนสัด 
 
 แมโคในกลุมทดลองและกลุมที่พีจีเอฟทูอัลฟาพบวาประสิทธิภาพในการตรวจการเปนสัด
คือมีระดับโปรเจสเตอโรนในวันผสมเทียมโดยการตรวจการเปนสัดต่ํากวา 0.5 ng/ml พบวาแมโค
ในกลุมที่ใหพีจีเอฟทูอัลฟาและกลุมควบคุมไมแตกตางกันทางสถิติ โดยกลุมควบคุมมีระดับโป
รเจสเตอโรนในระดับตํ่าคิดเปน 60.60 % (20/33) และกลุมที่ใหพีจีเอฟทูอัลฟามีระดับโปรเจสเตอ
โรนตํ่าคิดเปน 83.33 %(15/18)  
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      3.12 การเปลี่ยนแปลงระดับฮอรโมนโปรเจสเตอโรน 
 
 การเปล่ียนแปลงของระดับโปรเจสเตอโรนในวันที่ใหพีจีเอฟทูอัลฟาในแตละคร้ังพบวา
กลุมทดลองที่ 1 คร้ังที่ 1 มีระดับโปรเจสเตอโรนเฉลี่ย 2.24 ng/ml (0.03-6.92 ng/ml) คร้ังที่ 2 มี
ระดับโปรเจสเตอโรนเฉลี่ย 2.78 ng/ml (0.02-6.77 ng/ml) และครั้งที่ 3 มีระดับโปรเจสเตอโรน
เฉลี่ย 3.21 ng/ml (1.54-4.81 ng/ml) และในวันผสมเทียมมีระดับโปรเจสเตอโรนเฉลี่ย 0.67 
ng/ml (0.08-3.81 ng/ml) ในกลุมทดลองที่ 2 ระดบัโปรเจสเตอโรนในวันที่ฉีดพีจีเอฟทูอัลฟาครั้งที่ 
1 เฉลี่ย 1.51 ng/ml (0.01-5.31 ng/ml) ระดับโปรเจสเตอโรนครั้งที่ 2 เฉลี่ย 2.38 ng/ml (0.04-
8.63 ng/ml) ระดับโปรเจสเตอโรนครั้งที่ 3 เฉลี่ย 3.60 ng/ml (0.04-10.21 ng/ml) และระดับโป
รเจสเตอโรนในวันผสมเทียมเฉลี่ย 0.36 (0.01-7.33 ng/ml) ระดับฮอรโมนโปรเจสเตอโรนในแตละ
คร้ังของที่ฉีดพีจีเอฟทูอัลฟาทั้ง 2 กลุมทดลองมีความแปรปรวนแตกตางกันดังภาพที่ 4 และ 5  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที ่4 แสดงการเปลีย่นแปลงของระดับโปรเจสเตอโรนในแมโค 4 ตัว ที่ใหพีจีเอฟทูอัลฟารวมกบั  
            จีเอ็นอารเอช 
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ภาพที ่5  แสดงการเปลีย่นแปลงของระดับโปรเจสเตอโรนในแมโค 4 ตัวที่ใหพีจีเอฟทอัูลฟา 
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บทที่  5 
 

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 
อภิปรายผลการวิจัย 
 

วันใหนมของแมโคที่เขาทดลองเฉลี่ย 44.81 วัน (42–48 วัน) ถึงแมวันใหนมของแมโคที่
เขาทดลองในกลุมทดลองที่ 2 จะสูงกวาแตก็เพียง 1 วันและครั้งที่ใหนมในแมโคที่เขาศึกษาเฉลี่ย
อยูที่ 1.81 คร้ัง (1-4 คร้ัง) เนื่องจากเปนฟารมที่เปดไดเพียง 3 ปทําใหมีแมโคใหนมครั้งที่ 1 และ 2 
สูง สวนคาคะแนนความสมบูรณของรางกายเฉลี่ยอยูที่ 2.20 (2.0-3.0) เนื่องจากระยะหลังคลอด
เปนชวงที่แมโคสูญเสียน้ําหนักตัวไปจากการนําไปชดเชยพลังงานที่เปนลบปกติจะสูญเสียไป
ประมาณ 1.0 คาคะแนนความสมบูรณของรางกายที่มากกวา 3.5 กอนและหลังคลอดจะทําใหแม
โคมีโอกาสที่จะเกิดภาวะคีโตซีสสูงซึ่งสงผลกระทบตอระบบสืบพันธุ (Band et al., 1996) ในการ
ทดลองครั้งนี้ไมมีแมโคที่มีคาคะแนนความสมบูรณของรางกายมากกวา 3.0 เลย ปริมาณน้ํานมที่ 
100 วันของทั้งสามกลุมนั้นไมแตกตางกันแตพิสัยคอนขางกวาง (343-2768 กิโลกรัม) เนื่องจาก
อิทธิพลจากพันธุกรรมอันเนื่องจากแมโคที่ทดลองเปนแมโคลูกผสมที่ระดับสายเลือดแตกตางกัน 
ระดับโปรเจสเตอโรนในวันแรกที่เขาทดลองพบวามีแมโคประมาณ 50 % ที่มีการพัฒนาวงรอบของ
รังไข แมโคที่มีระดับโปรเจสเตอโรนในระดับที่ต่ํานั้นอาจจะมีการพัฒนาของวงรอบแตอยูในชวงที่
รังไขไมมีเนื้อเยื่อคอรปสลูเตียม เชน ระยะการเปนสัด (Hafez, 1993)  

แมโคที่ถูกคัดออกจากการศึกษาจํานวน 47 ตัวหรือประมาณ 40 % นั้นเปนแมโคในกลุม
ควบคุม 7 ตัวที่ไมตรวจพบการเปนสัดในชวง 120 วันหลังคลอดแสดงวาแมโคจํานวนนี้มีปญหา
ของระบบสืบพันธุหลังคลอดทําใหไมสามารถตรวจพบการเปนสัดหลังคลอดซึ่งจําเปนตองให
ฮอรโมนจากภายนอกเพื่อแกไขปญหาของระบบสืบพันธุซึ่งสอดคลองกับรายงานของ สุจินต และ
คณะ (2535) ที่พบวาแมโคที่มีระดับโปรเจสเตอโรนที่ต่ําในสัปดาหที่ 3 ของรอบการเปนสัดจะไม
แสดงการเปนสัดแตมีวงรอบของการเปนสัด สวนแมโคที่ถูกตัดออกจากการศึกษาที่ระยะใหนม 
200 วันแลวยังผสมไมติดนั้นพบวาแมโคทุกตัวผานการผสมเทียมมากกวา 5 คร้ังแสดงใหเหน็วาแม
โคนั้นมีปญหาของการผสมติดยาก (Band et al., 1996) และเมื่อดูระดับโปรเจสเตอโรนในแตละ
คร้ังของการฉีดพีจีเอฟทูอัลฟานั้น แมโค ข ในภาพที่ 4 มีการตอบสนองตอการฉีดพีจีเอฟทูอัล
ฟามากที่สุดเพราะมีระดับโปรเจสเตอโรนสูงเมื่อฉีดพีจีเอฟทูอัลฟาและมีระดับโปรเจสเตอโรนต่ํา
เมื่อผสมเทียม แตแมโค ง ไมตอบสนองตอการฉีดพีจีเอฟทูอัลฟาทุกครั้งเพราะไมมีคอรปสลูเตียม
ขณะที่ฉีดพีจีเอฟทูอัลฟา แมโค 2 ในภาพที่ 5 จะตอบสนองตอการฉีดพีจีเอฟทูอัลฟาเพราะมีระดับ
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โปรเจสเตอโรนสูงในวันที่ฉีดและมีระดับโปรเจสเอตโรนต่ําในวันผสมเทียมและมีระดับโปรเจสเอ
ตโรนสูงในวันตรวจทอง แตแมโค 1 ไมตอบสนองตอพีจีเอฟทูอัลฟาเนื่องจากไมมีระดับโปรเจสเตอ
โรนทุกครั้งที่มีการฉีดฮอรโมนพีจีเอฟทูอัลฟา ดังนั้นการฉีดฮอรโมนจากภายนอกบางครั้งไม
สามารถจะกระตุนรังไขใหมีการพัฒนาวงรอบได ทั้งนี้เปนเพราะการพัฒนาของระบบสืบพันธุนั้น
ไมไดขึ้นกับฮอรโมนอยางเดียว แตขึ้นกับหลาย ๆ ปจจัยดวยโดยเฉพาะอยางยิ่งเรื่องอาหาร ซึ่ง
สงผลกระทบโดยตรงตอแมโคหลังคลอด (Roche et al., 2000) ดังนั้นการจัดการแมโคหลังคลอด
จึงจําเปนตองใชการจัดการหลาย ๆ อยางเขาดวยกันจึงจะใหผลดีที่สุด 

ประสิทธิภาพของระบบสืบพันธุจากการวิจัยพบวา อัตราการตั้งทองที่ 22 วันหลังผสมครั้ง
แรกโดยใชระดับของโปรเจสเตอโรนที่สูงกวา 3.0 ng/ml นั้นอยูที่ระดับ 36-41 % แตอัตราการตั้ง
ทองที่ 60 วันพบวาลดลง แสดงวามีการสูญเสียตัวออนไปในชวงกอน 60 วันหลังการผสมโดยแม
โคทุกกลุมมีการสูญเสียตัวออนในระยะตน สอดคลองกับรายงานของศิริวัฒน และคณะ (2544) ที่
พบวาอัตราสูญเสียตัวออนระยะตนเกิดไดตลอดป อัตราการตั้งทองที่ 22 วันนั้นต่ํากวาทุก
การศึกษาในตางประเทศที่รายงานวาอัตราการตั้งทองของการผสมครั้งแรกสูงกวา 60 % (Fricke 
et al., 1998) แตสอดคลองกับทุกรายงานที่พบวาไมมีความแตกตางของอัตราการตั้งทอง เมื่อ
เปรียบเทียบกับกลุมควบคุมไมวาจะใชพีจีเอฟทูอัลฟา (Nebel and Jobst, 1998) หรือพีจีเอฟ
ทูอัลฟารวมกับจีเอ็นอารเอช (Vasconcelos et al., 1999) อัตราการตั้งทองที่ 60 วันหลังการผสม
คร้ังแรกน้ันมีอัตราที่ต่ํากวาทุกรายงานในตางประเทศเพราะมีอัตราการสูญเสียตัวออนในระยะตน
สูงกวา โดยเฉพาะการผสมเทียมแบบกําหนดเวลานั้นทําใหมีอัตราการสูญเสียตัวออนในระยะแรก
มากกวาการผสมโดยการตรวจการเปนสัด (Cartmill et al., 2001b) ถึงแมวาจะมีการปรับวงรอบ
การเปนสัดกอนการใหโปรแกรมเหนี่ยวนําใหเปนสัดและตกไขพรอมกันดวยพีจีเอฟทูอัลฟาแลวก็
ตาม แตอัตราการสูญเสียตัวออนในระยะตนก็ยังต่ํากวารายงานของศริริวัฒน และคณะ (2544) ที่
พบวาอัตราการสูญเสียตัวออนระยะตนในในชวงเดือนพฤษภาคมถึงพฤศจิกายนสูงถึง 75-100 % 
ซึ่งสอดคลองกับรายงานในตางประเทศของ Nebel และ Jobst (1998) ที่พบวาการปรับวงรอบการ
เปนสัดกอนการผสมเทียมนั้นสามารถลดอัตราการสูญเสียตัวออนระยะตนได อัตราการตั้งทองที่ 
60 หลังผสมครั้งแรกทั้งสามกลุมจะไมแตกตางกันก็ตาม แตแมโคในกลุมทดลองมีโอกาสที่จะไดรับ
การผสมกอน 90 วันหลังคลอดนั้นสูงถึง 100 %ในขณะที่กลุมควบคุมมีอัตราการไดรับการผสม
เพียง 62.5 % เทานั้น ซึ่งสอดคลองกับรายงานของวีระศักดิ์ และคณะ (2544) ที่พบวาแมโคกลุมที่
ฉีดฮอรโมนมีโอกาสที่จะเขารับการผสมมากกวากลุมควบคุมและมีโอกาสที่จะเพิ่มอัตราการติด
มากข้ึนจากจํานวนครั้งในการผสมเทียมที่มากกวา สาเหตุที่กลุมที่ใหพีจีเอฟทูอัลฟารวมกับจีเอ็น
อารเอชไมมีอัตราการตั้งทองที่สูงขึ้นเพราะแมโคทุกตัวไดรับการผสมแบบกําหนดเวลาเฉลี่ย 82 วัน 
แตถาพิจารณาที่อัตราแมโคแสดงการเปนสัดกอน 90 วันนั้นมีมากถึง 75 % ถาใชการตรวจสัดและ
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ใหการผสมเทียมกอนสิ้นสุดโปรแกรมการใหฮอรโมนในแมโคที่ตรวจพบการเปนสัดกอนและผสม
แบบกําหนดเวลากับแมโคที่ไมตรวจพบการเปนสัดก็จะทําใหแมโคมีโอกาสที่จะไดรับการผสมและ
ตั้งทองกอน 90 วันสูงเชนเดียวกับกลุมที่ใหพีจีเอฟทูอัลฟา 

อัตราการตั้งทองที่ไดในทุกกลุมทดลองอยูในเกณฑที่ต่ําเม่ือเปรียบเทียบกับรายงาน
การศึกษาในตางประเทศและยังต่ํากวารายงานของ วีระศักดิ์และคณะ (2544) ที่พบวาอัตราการ
ตั้งทองของการผสมเทียมครั้งแรกของแมโคที่ใหการผสมแบบกําหนดเวลาสูงประมาณ 30 % ทั้งนี้
อาจจะเปนเพราะแมโคในฟารมที่ทดลองมีคาเฉลี่ยระยะใหนมประมาณ 1.8 คร้ังแสดงวาสวนใหญ
เปนแมโคสาวซึ่งพบวาจะมีปญหาหลังคลอดและมีการคัดทิ้งมากที่สดุ (Band et al., 1996) แต
สอดคลองกับรายงานของ สมคิด และคณะ (2542) ที่พบวาการใหพีจีเอฟทูอัลฟาและจีเอ็นอารเอช
ไมสามารถเพิ่มประสิทธิภาพของระบบสืบพันธุได แตรูปแบบและวิธีการการใหฮอรโมนแตกตางกัน 
แตถาเปรียบเทียบกับกลุมควบคุมแลวจะเห็นไดวาแมโคจะมีอัตราการตั้งทองที่ไมแตกตางกัน
แสดงวาฉีดฮอรโมนนั้นสามารถเพิ่มประสิทธภิาพของการจัดการเพื่อการผสมไดและยังเพิ่มความ
สะดวกในการจัดการผสมเทียมดวย ถึงแมผลการศึกษาในกลุมทดลองที่ 1 จะมีอัตราการตัง้ทองจะ
สูงกวากลุมทดลองที่ 2 แตการตั้งทองนั้นมาจากการผสมโดยการตรวจการเปนสัดแมโคถึง 6 ตัว 
ขณะที่ตั้งทองจากการผสมแบบกําหนดเวลาเพียง 2 ตัวเทานั้น  

ระยะเฉลี่ยหลังคลอดถึงผสมครั้งแรกพบวากลุมที่ใหพีจีเอฟทูอัลฟามีระยะที่ต่ํากวากลุม
ควบคุมและกลุมใหพีจีเอฟทูอัลฟารวมกับจีเอ็นอารเอชสงผลใหระยะคลอดถึงผสมติดของกลุมให
พีจีเอฟทูอัลฟาต่ํากวากลุมควบคุมและกลุมใหพีจีเอฟทูอัลฟารวมกับจีเอ็นอารเอช ทั้งนี้เนื่องจาก
การผสมแบบกําหนดเวลาในกลุมทดลองที่ 2 ทําใหคาเฉลี่ยสูงขึ้น และไมแตกตางจากกลุมควบคุม
เพราะมีแมโคในกลุมควบคุมจํานวน 7 ตัวที่มีวันระยะวันใหนมมากกวา 120 วันแลวไมแสดงการ
เปนสัดไมไดนํามาคํานวณดวย สวนระยะเฉลี่ยหลังคลอดถึงผสมครั้งแรกนั้นในกลุมที่ใหพีจีเอฟ
ทูอัลฟามีคาเฉลี่ยที่ต่ํากวากลุมควบคุมและกลุมที่ใหพีจีเอฟทูอัลฟารวมกับจีเอ็นอารเอช เพราะ
กลุมควบคุมนั้นมีการตัดแมโคออกไปจากการศึกษาที่ 120 วันทําใหจํานวนวันไมแตกตางกับกลุม
ทดลองที่ 2 ซึ่งสอดคลองกับรายงานของ Nebel และ Jobst (1998) ที่รายงานวาระยะผสมครัง้แรก
จะไมมีความแตกตางกันกับกลุมทดลอง จากขอมูลขางตนชี้ใหเห็นวาการใหฮอรโมนหลังคลอดนั้น
สามารถปรับวงรอบการเปนสัดและผสมเทียมใหผลดีเชนเดียวกับเทากับการตรวจการเปนสัดซึ่ง
สอดคลองกับรายงานของ Pursley และคณะ (1997b) 

แมโคที่ไดรับการผสมภายใน 90 วันหลังคลอดพบวากลุมทดลองทั้งสองกลุมมีอัตราสูง
กวากลุมควบคุมอันเปนผลมาจากโปรแกรมการใหฮอรโมนและการผสมแบบกําหนดเวลา ทําให
อัตราการตั้งทองกอน 90 วันของกลุมทดลองสูงกวากลุมควบคุม แตไมมีความแตกตางกันทางสถติ ิ
อัตราการตั้งทองที่ 200 วันหลังคลอดทั้งสามกลุมไมแตกตางกัน การแสดงการเปนสัดกอนที่จะถึง
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ระยะผสมเทียมนั้นพบวาแมโคในกลุมที่ใหพีจีเอฟทูอัลฟารวมกับจีเอ็นอารเอชมีอัตราการแสดงการ
เปนสัดสูงถึง 75 % จํานวนแมโคที่มีระดับโปรเจสเตอโรนในวันผสมเทียมต่ํากวา 0.5 ng/ml นั้นทั้ง 
3 กลุมทดลองไมแตกตางกันแตกลุมที่ใหพีจีเอฟทูอัลฟามีความถูกตองเพียง 75 % อันเปนผลมา
จากการผสมแบบกําหนดเวลา ความถูกตองของระดับฮอรโมนโปรเจสเตอโรนการผสมแบบ
กําหนดเวลาในกลุมที่ใหพีจีเอฟทูอัลฟารวมกับจีเอ็นอาเอชมีความถูกตองถึง 87.17 % ขณะที่กลุม
ใหพีจีเอฟทูอัลฟามีความถูกตองเพียง 59 % เทานั้น ประสิทธิภาพในการตรวจการเปนสัดนั้นกลุม
ใหพีจีเอฟทูอัลฟา (83.33 %) มีแนวโนมที่จะมีประสิทธิภาพสูงกวากลุมควบคุม (60.60 %)  

ขอมูลจากการวิจัยพบวาอัตราการแสดงการเปนสัดกอน 90 วันและระดับฮอรโมนที่
เหมาะสมสําหรับการผสมแบบกําหนดเวลานั้น แมโคในกลุมพีจีเอฟทูอัลฟารวมกับจีเอ็นอารเอชมี
ระดับที่เหมาะสมมากที่สุดและจํานวนแมโคในกลุมที่ใหพีจีเอฟทูอัลฟานั้นใชทั้งการตรวจการเปน
สัดรวมกับการผสมแบบกําหนดเวลาทาํใหอัตราการตั้งทองมากขึ้นแตยังไมแตกตางกับกลุมใหพีจี
เอฟทูอัลฟารวมกับจีเอ็นอารเอช แมอัตราการตั้งทองจะไมแตกตางจากลุมควบคุมแตมีแมโคถึง 7 
ตัวจากกลุมควบคุมที่ไมไดรับการผสมกอน 120 วันซึ่งถาเปนการจัดการฟารมขนาดใหญจะสง
กระทบตอคาดัชนี้ประสิทธิภาพการสืบพันธุ (Stevenson, 2001) จากขอมูลดานประสิทธิภาพของ
การตรวจการเปนสัด พบวาการใหพีจีเอฟทูอัลฟารวมกับจีเอ็นอารเอชจะใหประสิทธิภาพสูงสุด 
เพราะมีอัตราการตรวจพบการเปนสัดที่มากกวาและความถูกตองของระดับโปรเจสเตอโรนในการ
ผสมเทียมแบบกําหนดเวลาสูงกวา ในการดานการจัดการฟารมนั้นการใหการผสมเทียมแบบ
กําหนดเวลาจะชวยลดคาใชจายดานแรงงานตรวจการเปนสัด การจัดการผสม หรือแมแตความ
สะดวกในการใหฮอรโมนโดยพบวาการใหฮอรโมนแบบกลุมที่ใหพีจีเอฟทูอัลฟารวมกับจีเอ็นอาร
เอชนั้นสามารถใหประสิทธิภาพที่สูงที่สุด (Nebel and Jobst, 1998) แตการใหพีจีเอฟทูอัลฟา
รวมกับจีเอ็นอารเอชจะไมเหมาะสําหรับการจัดการฟารมรายยอยเพราะความถี่ของการใหฮอรโมน
มากครั้งและเหมาะสมกับการจัดการแบบกลุมผสมที่เปนรายสัปดาหมากกวาการผสมแบบกลุม
ผสมที่เปน 2 หรือ 3 สัปดาห (Stevenson, 2001) 
 
สรุปผลการวิจัย 
 
 การใชฮอรโมนเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพของระบบสืบพันธุหลังคลอดในโคนมโดยใชพีจีเอฟ
ทูอัลฟารวมกับจีเอ็นอารเอชมีประสิทธิภาพสูงสุดในการผสมแบบกําหนดเวลา  เพราะมี
ประสิทธิภาพในการปรับวงรอบและปรับระดับฮอรโมนในระบบสืบพันธุไดเหมาะสมกวา แมโค
แสดงการเปนสัดกอน 90 วันหลังคลอดสูงกวาการใชพีจีเอฟทูอัลฟา แตการผสมโดยการตรวจการ
เปนสัดทําใหอัตราการตั้งทองและคาเฉลี่ยของระยะหลังคลอดถึงผสมครั้งแรกและคาเฉลี่ยหลัง
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คลอดถึงผสมติดนั้นสูงกวากลุมที่ใหพีจีเอฟทูอัลฟารวมกับจีเอ็นอารเอช ดังนั้นการใชพีจีเอฟ
ทูอัลฟารวมกับจีเอ็นอารเอชจะเหมาะสมกับการผสมเทียมแบบกําหนดเวลา ขณะที่การใหพีจีเอฟ
ทูอัลฟานั้นเหมาะสมกับการผสมโดยการตรวจการเปนสัด ดังนั้นการใหฮอรโมนทั้งสองรูปแบบ
สามารถเพิ่มประสิทธิภาพของระบบสืบพันธุโดยทําใหระยะผสมหลังคลอดถึงผสมครั้งแรกต่ําลง
และยังเพิ่มอัตราการตั้งทองของแมโคที่ระยะกอน 200 วัน  
 
ขอเสนอแนะ 
  

การศึกษานี้ทําในฟารมขนาดใหญซึ่งมักจะพบปญหาการจัดการมากกวาฟารมขนาดเล็ก
และจํานวนสัตวทดลองที่นอยไปเมื่อเปรียบเทียบจากการศึกษาในตางประเทศอาจทําใหผล
การศึกษาในกลุมทดลองไมมีความแตกตางจากกลุมควบคุม ดังนั้นในการศึกษาเรื่องนี้ควรเนนใน
ฟารมที่มีการจัดการที่ดีและขนาดของตัวอยางควรมีจํานวนมากขึ้น การจัดการระบบสืบพันธุใน
ฟารมขนาดเล็กการใชพีจีเอฟทูอัลรวมกับการตรวจการเปนสัดและสัตวแพทยไมจําเปนตองเขา
ฟารมบอย สวนการใหพีจีเอฟทูอัลฟารวมกับจีเอ็นอารเอชเหมาะสมกับการจัดการในฟารมขนาด
ใหญที่ใชการผสมแบบกําหนดเวลาเพราะมีความผิดพลาดในการตรวจการเปนสัดสูง และเพื่อให
ประสิทธภาพสูงสุดอาจใชรวมกับการตรวจการเปนสัดในระหวางแตละครั้งของการใหฮอรโมนแลว
ทําการผสมเทียมแมโคที่ตรวจพบการเปนสัดและผสมเทียมแบบกําหนดเวลาในแมโคที่ตรวจไมพบ
การเปนสัด จะทําใหระยะหลังคลอดถึงผสมครั้งแรกและระยะหลังคลอดถึงผสมติดลดลงได 



รายการอางอิง 
 

ภาษาไทย 
 

บรรจง วิทยาวีรศักดิ์ บุญเลิศ อาวเจริญ สมศักดิ์ เพชรศิริ พีระศักดิ์ จันทรประทีป ชัยณรงค โลหชิต  
ประสิทธิ์ โพธิปกษ สมพันธ สิงหจันทร และดํารง ลีลานุรักษ.2528. การใชสารพรอสตา
แกลน ดิน เอฟ ทู อัลฟา ควบคุมการเปนสัดในโค สัตวแพทยสาร 36(2) :153-173. 

ประชมุ อินทรโชติ ธวัชชัย สุวรรณกําจาย ประสิทธิ์ ยิ้มเกตุ และ กฤษณะ ทองทิพย.2528. ผลของ 
ลูติไนซิ่งฮอรโมนตออัตราการผสมติดในโคพันธุผสมโคนมที่เหนี่ยวนําการเปนสัด  
ประมวลเรื่องประชุมทางวิชาการกรมปศุสัตว คร้ังที่ 4 3-5 กรกฎาคม 2528 หนา  
319-327. 

ปราจีน วีรกุล อยุทธ หรินทรานนท ไกรวรรณ หงษยนัตรชัย สาโรช งามขํา พรชยั สุวรรณาภิรมย  
วินัย กระแสสินธุโกมล ไพโรจน อัมพวันวงศ และ จันทรเพ็ญ สุวิมลธีระบุตร.2544.การใช  
Sanitary sheath เพื่อปองกันการติดเชื้อเขาสูโพรงมดลูกโดยวิธีการผสมเทียมในโคนม.  
การประชุมวิชาการทางสัตวแพทยและการสัตวเลี้ยง คร้ังที่ 27 24-26 ตุลาคม 2544. 

ภิรมย กมลรัตนกุล มนตชัย ชาลาประวรรตน และ ทวีสิน ตันประยูร. 2543. หลักการทําวิจัยให
สําเร็จ. พิมพคร้ังที่ 2 บริษัท เท็กซ แอนส เจอรนัล พับลิเคชั่น จํากัด.กรุงเทพฯ หนา 125 –
130. 

วีระศักดิ์ ปญญาพรวิทยา ปราจีน วีรกุล และ จันทรเพ็ญ สุวิมลธีระบุตร.2544.ผลของการใช
โปรแกรมเหนี่ยวนําการเปนสัดและตกไขพรอมกันตอประสิทธิภาพการสืบพันธุในโคนม 
เวชชสารสัตวแพทย 31(2) : 27-34.  

ศิริวัฒน ทรวดทรง นวเพ็ญ ภูติกนิษฐ ปราจีน วีรกุล และ จันทรเพ็ญ สุวิมลธีระบุตร.2544.การ 
ศึกษาปญหาการสูญเสียตัวออนของการตั้งทองระยะตนในโคนม. การประชุมวิชาการ 
ทางสัตวแพทยและการเลี้ยงสัตว คร้ังที่ 27 24-26 ตุลาคม 2544. 

สมคิด ชัยเพชร สุภร กดเวทิน สุจินทร สิมารักษ และ เทวินทร วงษพระลับ.2542. ผลการใชบูเซอรี 
ลินรวมกับสารโปรสตาแกลนดินเอฟทูอัลฟาตออัตราการเปนสัด และอัตราการผสมติดใน
โคนม การประชุมทางวิชาการของมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร คร้ังที่ 37 (สาขาสัตว สาขา
สัตวแพทยศาสตร) 3-5 กุมภาพันธ 2542 หนา 24-30. 

สุจินต สิมารักษ ปรีชา พรามณีโชติ สุภร ลิ้มศิริชัยกุล และ ชัยสิทธ มาศเกษม.2535. การใชระดับ 
โปรเจสเตอโรนในน้ํานมเพื่อประเมินวงรอบการเปนสัดและการทํางานของรังไขในโคนม 
วารสารสัตวแพทยศาสตร มข. 2(1) 1-12. 
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ภาคผนวก ก 
 

วิธีการตรวจวัดระดับฮอรโมนโปรเจสเตอโรนโดยวธิีเรดิโออิมมวิโนแอสเสย 
 
 วิธีการทดสอบฮอรโมนโปรเจสเตอโรนวิธีนี้เปนการทดสอบระดับฮอรโมนโปรเจสเตอโรน
เชิงปริมาณ (quantitative measurement) เปนชุดทดสอบสําเร็จรูป (Coat-A-Count® 

Progesterone kits, DPC® Diagnostic Products Corporation, CA) หลักการทดสอบเปนการ
ทดสอบแบบ solid-phase progesterone ในซีร่ัมโดยใช 125 I Progesterone แยงจับกับแอนติบอดี
(antibody) จําเพาะในหลอดกับโปรเจสเตอโรนในตัวอยาง แลววัดปริมาณความเขมขนของ 125 I 
Progesterone ที่เหลืออยู จะไดคาความเขมขนของฮอรโมนโปรเจสเตอโรน 
 
วัสดุและอุปกรณ 
 
 1. Pregesterone Ab-Coated tubes (เก็บไวที่ 2-8 °ซ) 
  2. 125 I Progesterone (เก็บไวที่ 2-8 °ซ และเก็บไวไดนาน 30 วัน) 
 3. Progesterone calibrators (เก็บไวที่ 2-8 °ซ) 
 4. ซีร่ัมตัวอยาง 
 5. หลอดขนาด 12 x 75 มิลลิเมตร 4 หลอด 
 6. micropipette ขนาด 100 ไมโคลิตร 
 7. repeater pipette 
 8. syringe ที่ตอกับ repeater pipette ขนาด 12.5 มล. พรอม adapter 
 9. foam decanting rack 
 10. กระดาษชําระ 
 11. แผนกระดาษฟอยล 
 12. vortex mixer 
 13. gamma counter  
 14. ถุงมือยาง 
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วิธีการทํา 
  
 1. หลอดพลาสติกขนาด 12x 75 มิลลิเมตรจํานวน 4 หลอด สําหรับ total count จํานวน 2 
หลอด และ NSB (non-specific binding) จํานวน 2 หลอด 

2. หลอด coated tubes สําหรับ calibrator จํานวน 7 หลอด โดยมีความเขมขนดังนี้ คือ 
หลอด A B C D E F G และความเขมขนของ calibrator เทากับ 0, 0.3, 0.5,1.6, 6.4, 31.8, 63.6, 
และ 127.2 นาโนโมลตอมิลลิลิตรตามลําดับ 
 3. ดูด calibrator ใสตามความเขมขนในแตละหลอด ๆ 100 ไมโครลิตร 
 4. ดูดตัวอยางใสในหลอด coated tubes 100 ไมโครลิตร 
 5. นําทุกหลอดใสใน foam decanting rack 
 6. เติม 125 I Progesterone ปริมาณ 1 มิลลิลิตรใสในทุกหลอด 
 7. นําหลอดทุกหลอดผสมใหเขากันโดยใช vortex mixer 
 8. ปดแผนฟอยลคลุมบน foaming rack 
 9.เก็บไวที่อุณหภูมิหอง (15-28 °ซ)  3 ชั่วโมง 
 10. แยกหลอด total tubes ออกมากอน 
 11. ใหเคาะหลอดที่เหลือใน foaming rack เบา ๆ บนกระดาษชําระเพื่อใหความชื้นออก  
                  จากหลอด และคว่ําใหน้ําไหลออก 
 12. นําไปตรวจนับดวย gamma counter แตละหลอด เปนเวลา 1 นาที 
 13. นําทุกหลอดมาคํานวณดวยโปรแกรมสําเร็จรูป 
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ภาคผนวก ข 
 
ตารางรวบรวมขอมูลทั่วไป 
 
ลําดับที ่ เบอรโค พันธุ ระยะใหนมที ่ BCS กลุม ประวัติสุขภาพ อ่ืน ๆ 
        
        
        
        
 
ตารางรวบรวมขอมูลทดลอง 

 
วันที่ฉีดฮอรโมนและเก็บเลือด (คร้ังที/่ชนิด) ลําดับ กลุม 

1 H 2 H 3 H 4 H 5 H 
ผสม
เทียม 

ตรวจ
ทอง 1 

ตรวจ
ทอง 2 

               
               
               
               
H = แมโคแสดงการเปนสัดหรือไม 
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คณะสัตวแพทยศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย เมื่อ ป  พ.ศ. 2544 ปจจุบันรับราชการใน
ตําแหนง ผูชวยศาสตราจารยระดับ 7 สังกัดภาควิชาศัลยศาสตรและวิทยาการสืบพันธุ คณะสัตว
แพทยศาสตร มหาวิทยาลัยขอนแกน 
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