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The objective in this research was to develop quality standards for Muaythai 

Camps in Thailand. The Delphi technique was applied to designated 17 experts 

including Head of Muaythai Camps of 349 samples with open-end survey for three 

rounds.  The open-end data were analyzed to calculate the median, the inter-quartile 

range and the mode. The appropriateness and feasibility of the quality standards for 

Muaythai Camps in Thailand were investigated as well.  

The findings showed that quality standards for Muaythai Camps in  

Thailand in this study consisted of 9 categories and 31 indicators as followings:  

1.Management standards for Muaythai Camps , 2.Standards of practice and training 

equipments, 3.Standards in science and technology capacity in developing the sport 

of Muaythai Camps, 4.Standards in conservation and published art for Muaythai 

Camps, 5.Standards of management in places, accommodation facilities and safety 

for the boxers, 6.Standards to promote knowledge and self-development of the 

boxers and the people involved in Muaythai Camps, 7.Standards in competitive 

management, 8.Standards in compliance with regulations following 1999 enactment 

of boxing sport, and 9.Honor standards of Muaythai Camps. The appropriateness 

and feasibility study of the quality standards in overall aspects of Muaythai Camps 

were scores an average of 4.54 at very good level. 
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1

บทที่  1 

บทนํา 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
มวยไทยมีประวัติความเปนมาจากอดีตกาล และอาจเกิดขึ้นมานานพรอม ๆ กับ

ชาติไทยเพราะมวยไทยนั้นเปนศิลปะประจําชาติและเปนเอกลักษณของชาติไทย ตั้งแตสมัย

โบราณมาจนถึงปจจุบัน มวยไทยสมัยกอนมีการฝกฝนอยูในบรรดาหมูทหาร การรบกับประเทศ

เพื่อนบานในสมัยนั้นยังไมมีปนเปนอาวุธ มีแตดาบ พลอง ดั้ง เขน การรบจึงเปนการรบที่ประชิดตัว

ดวยอาวุธในมือ  คนไทยจึงไดฝกหัดการเตะถีบคูตอสู  เพื่อให เกิดการได เปรียบเพิ่มขึ้น

นอกเหนือจากการใชอาวุธในมือดังกลาว ตอมามีผูคิดวาทําอยางไรจึงจะนําการถีบการเตะนั้นมา

เปนศิลปะการตอสูไปพรอมๆ กับมือได จึงไดเกิดการฝกหัดการตอสูปองกันตัวโดยมีจุดมุงหมาย

เพื่อแสดงตามงานเทศกาลตาง ๆ เมื่อเปนที่นิยมและแพรหลายมากขึ้นก็มีการฝกหัดและจัดตั้งเปน

สํานักฝกมวยไทยกันมากมาย และสํานักที่ฝกมวยไทยก็มักจะเปนสํานักดาบที่มีชื่อเสียงและมี

อาจารยดี ๆ เปนผูฝกสอน ดังนั้นการฝกมวยไทยจึงมีจุดมุงหมาย 2 อยาง คือ เพื่อสูรบกับขาศึก 

และเพื่อตอสูปองกันตัว (หนวยศึกษานิเทศก สํานักพัฒนาการพลศึกษา สุขภาพ และนันทนาการ, 

2544) 

 มวยไทยมีประวัติความเปนมาตั้งแตอดีตกาลเริ่มตนจากประวัติศาสตรชาติไทย

หลายยุค หลายสมัย โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

 สมัยอาณาจักรนานเจา มวยไทยสมัยนานเจาสันนิษฐานวาคนไทยมีมวยไทยไว

ตอสูกับผูมารุกราน สมัยอาณาจักรนานเจาพ.ศ. 1291 พระเจาพีลอโกะ ไดรวบรวมอาณาจักรไทย

ข้ึน เรียกวาอาณาจักรนานเจา สมัยนี้ไทยตองทําสงครามกับจีนอยูเปนเวลานาน บางครั้งก็เปนมิตร

บางครั้งก็เปนศัตรูกัน สมัยนั้นมีการฝกใชอาวุธบนหลังมา เชน หอก งาว และการตอสูดวยมือเปลา

ก็มีอยูบาง โดยเฉพาะการตอสูในระยะประชิดตัว ซึ่งมวยไทยก็นาจะเปนจุดเริ่มตนอยูดวย ในสมัย

ลานนาก็ไดมีวิชาการตอสูปองกันตัวและมีวิชาเจิ้ง ซึ่งเปนการการตอสูชนิดหนึ่งคลายๆมวยจีน

(ชาญชัย ยมดิษฐ,2548 อางถึงในสุเนต นวกิจกุล,2524) 

 สมัยกรุงสุโขทัย ในสมัยสุโขทัยนี้การตอสูดวยมือเปลา ดวยวิชามวยไทย ก็มีใชอยูใน

การตอสูกับขาศึก การตอสูสวนใหญก็ยังใชอาวุธชนิดตาง ๆ โดยมีจุดมุงหมายเพื่อการกอบกู

ประเทศชาติ สถานที่ที่เปนสํานักประสิทธิ์ประสาทวิชามวยไทย ไดแก วัด บานและสํานักราชบัณฑิต 

โดยมีครูอาจารยที่บวชเปนพระภิกษุและมีฝมือในการตอสู และจากผูที่มีความรูเปนผูถายทอดวิชามวย

ไทยใหแกกุลบุตร กุลธิดาที่สนใจสวนในสํานักราชบัณฑิตใหมี เรียนวิชาการตอสูปองกันตัว                      
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เชนการใชอาวุธบนหลังมา ชาง วัว ควายและยังปรากฏสํานักมวยไทย สํานักแรกในสมัยสุโขทัย                     

คือสํานักสมอคอน โดยมีจุดมุงหมายเพื่อฝกใหพระมหากษัตริยที่เกงกลาในอนาคต(จรัสเดช อุลิต,

โพธิ์สวัสดิ์ แสงสวางและยุทธนา วงศบานดู,2541) สมัยกรุงศรีอยุธยาพบวาในสมัยนี้ยังมีการ

ถายทอดวิชาการตาง ๆ มาจากสมัยสุโขทัยกันอยางตอเนื่อง เชน การลาสัตว การคลองชาง การ

ฟอนรํา และการละเลนตาง ๆ และวัดยังคงเปนสถานที่ใหความรูทั้งวิชาสามัญและการฝกความ

ชํานาญในเชิงดาบ กระบี่ กระบอง กริช มวยไทย และธนู เปนตน พ.ศ. 1901 – 2173 ประชาชนใน

กรุงศรีอยุธยานิยมเลนกีฬากลางแจงกันมาก โดยเฉพาะ การเลนวาว จนตองมีการออกกฎมณเฑียร

บาลหามประชาชนเลนวาวในเขตเหนือพระราชฐาน พ.ศ. 2174 – 2233 สมัยสมเด็จพระนารายณ

มหาราชนับวามีความเจริญรุงเรืองมากที่สุด เพราะมีกีฬาหลายอยาง เชน การแขงเรือและการชก

มวยเปนตน ในสมัยพระเจาเสือ หรือที่เรียกอีกพระนามหนึ่งวาขุนหลวงสรศักดิ์ พระองคทรงโปรด

กีฬาชกมวย คร้ังหนึ่งพระองคไดเสด็จไปที่ตําบลบานตลาดกรวด พระองคพรอมดวยมหาดเล็ก 

พระองคทรงฉลองพระองคแบบชาวบานนอกไดเสด็จประพาสไปทอดพระเนตรงานมหรสพแลว

พระองคทรงรวมสมัครชกมวย โดยไมเกี่ยงวาคูตอสูจะเปนใคร พอทางสนามรูวาพระองคเปน

นักมวยมาจากอยุธยา จึงไดจัดนักมวยฝมือดีจากเมืองวิเศษไชยชาญเทาที่มีอยู ซึ่งไดแก นายกลาง

หมัดตาย นายใหญหมัดเหล็ก และนายเล็กหมัดหนัก ข้ึนชกกับพระเจาเสือ พระองคทรงชกชนะทั้ง

สามคน พระองคไดฝกฝนใหเจาฟาเพชร และเจาฟาพร พระราชโอรสใหมีพระปรีชาสามารถในการ

ตอสูดวยกระบี่กระบองและมวยปล้ํา ใครมีเพลงดาบดีและเกงทางรบพุงนั้น ก็จะตองเกงทาง               

มวยไทยดวย เพราะเวลารบพุงนั้นตองอาศัยมวยไทยเขาชวยดวย ดังนั้น วิชามวยไทยจึงมี

จุดมุงหมายเพื่อที่จะฝกฝนเพลงดาบ และวิชามวยไทยควบคูกันไป เพื่อที่จะใหตัวเองเขาไปรับใช

ชาติโดยการเปนทหาร แตเมื่อพนจากหนาที่สงครามแลวก็จะมีการชกมวยกันเพื่อความสนุกสนาน 

และมีการพนันกันระหวางนักมวยที่เกงจากหมูบานหนึ่ง กับนักมวยที่เกงจากอีกหมูบานหนึ่งมาชก

กัน ในชวงที่มีงานเทศกาล หรือเกิดการทาทายกันขึ้นและมีการพนันขันตอกัน ดังนั้นการแขงขัน

มวยไทยในสมัยนั้นจึงชกกันดวยหมัดเปลา ๆ โดยยังไมมีการคาดเชือกในป พ.ศ. 2310 หลังจาก

กรุงศรีอยุธยาแตกคนไทยถูกจับไปเปนเชลยศึกเปนจํานวนมาก เมื่อเดินทางไปถึงพมาฝายกองทัพ

ไดมีงานฉลองชัยชนะเหนือกองทัพไทยและไดมีการจัดการแขงขันชกมวย ทานแมทัพสุกี้ พระ

นายกองจึงไดคัดเลือกนายขนมตมซึ่งถูกจับเปนเชลยสงไปชกมวยที่พมาดวย นายขนมตม ซึ่งไดใช

วิชามวยไทยตอสูกับพมาถึง 10 คน และพมาไดแพนายขนมตมหมดทุกคน จนพระเจากรุงอังวะตรัส

ชมเชยวา คนไทยถึงแมจะไมมีอาวุธในมือ มีเพียงมือเปลา 2 ขาง ก็ยังมีพิษรอบตัว เสร็จแลวพระเจา

กรุงอังวะไดมอบเงินและภรรยาใหแกนายขนมตม 2 คน เพื่อเปนรางวัลแกนายขนมตม นายขนม

ตมจึงเปรียบเสมือนบิดาผูสอนมวยไทย เพราะทําใหไทยมีชื่อเสียงเกี่ยวกับวิชามวยไทยเปนอันมาก
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และชื่อเสียงไดเล่ืองลือมาจนถึงสมัยปจจุบัน อนึ่ง ในสมัยกรุงศรีอยุธยาตอนปลาย มวยไทยมีการ

ชกกันดวยการ “คาดเชือก” เรียกวา มวยคาดเชือก ซึ่งจะมีการใชเชือกหรือผาพันมือ บางครั้งการ

ชกอาจมีอันตรายถึงตายไดเพราะเชือกที่ใชคาดมือนั้น บางครั้งจะใชน้ํามันชุบเศษแกวละเอียดซึ่ง   

เมื่อชกถูกตรงไหนอาจเปนแผลได ดังนั้นจะเห็นไดวาสมัยนั้นการชกมวยคาดเชือกมีอันตรายมาก 

ตอมาสมัยกรุงธนบุรี พ.ศ. 2314 พมาไดยกทัพมาตีเมืองเชียงใหมและเมืองพิชัย พระยาพิชัย(นาย

ทองดี ฟนขาว) จึงไดนําทัพออกตะลุมบอนกับทหารพมาจนดาบที่อยูในมือทั้งสองขางหัก และ

สามารถปองกันเมืองไวได พระยาพิชัยเปนผูมีฝมือในเรื่องการชกมวย กระบี่กระบอง และมีฝมือใน

การรบ พระเจากรุงธนบุรี (พระเจาตากสิน) จึงไดใหไปครองเมืองพิชัย จากการตอสูของพระยา

พิชัยจนดาบหักและสามารถปองกันเมืองพิชัยไวไดนี้ประชาชนจึงเรียกวา พระยาพิชัยดาบหัก ใน

สมัยกรุงธนบุรีมีการชกมวยไทย ตอสูดวยกระบี่กระบอง มีการแขงเรือ วาว ตะกรอ และเลนหมาก

รุก สมัยกรุงรัตนโกสินทร พ.ศ. 2325 ในระยะตน คือ ระหวางรัชกาลที่1 – รัชกาลที่ 5 แหงกรุง

รัตนโกสินทร พระมหากษัตริยไทยทรงโปรดการกีฬามาก เชน พระบาทสมเด็จพระจอมเกลา

เจาอยูหัวไดโปรดใหลูกยาเธอหลายพระองค ฝกหัดเลนกระบี่กระบอง และสวนใหญประชาชนก็

นิยมเลนกีฬากันมาก โดยจะมีการฝกกันตามบานและสํานักตาง ๆ พระบาทสมเด็จพระ

จุลจอมเกลาฯ ทรงแตงตั้งผูที่มีฝมือในทางกีฬาตาง ๆ ใหเปนหัวหนามีหนาที่ในการจัดกีฬาและทรง

พระราชทานใหมียศและตําแหนงดวย เชน หมื่นมวยมีชื่อ หมื่นมือแมนหมัด หมื่นชงัดเชิงชก โดย

กีฬาไทยที่ไดรับการยกยองสงเสริมไดแก กีฬาวาว กระบี่กระบอง และการแขงขันมวยไทย ซึ่ง

รัชกาลที่ 5 พระองคทรงมีความชํานาญในมวยไทย จึงจัดใหมีการแขงขันชกมวยขึ้นทั้งในชนบท

และในกรุง (การกีฬาแหงประเทศไทย,2551) 

 ในยุคปจจุบัน การแขงขันมวยไทยนับวาเปนกีฬาอาชีพ มีการแขงขันเปนประจํา

เกือบทุกวัน สําหรับการควบคุมมวยอาชีพขึ้นอยูกับ กฎ ขอบังคับของกระทรวงมหาดไทย ที่มิใช

อาชีพก็มีเพียงการฝกสอนในสถาบันการพลศึกษาและสถาบันการศึกษาที่มีการเรียนการสอนเชน

สาขาวิชาพลศึกษาและวิทยาศาสตรการกีฬาเปนตน ทั้งนี้เพื่อมิใหศิลปะมวยไทยสูญหายไปและ

เพื่อรักษาไวซึ่งกีฬาประจําชาติอันเปนศิลปะในการตอสูชาวตางประเทศที่มีโอกาสไดมาทองเที่ยว

ในประเทศไทย ก็มักจะไมยอมพลาดโอกาสที่จะไปชมการแขงขันมวยไทยและจะตองพยายามเขา

ชมการแขงขันมวยไทย ปรากฏวามวยไทยเปนที่นาสนใจของชาวตางประเทศมาก เพราะมวยไทย

มีรูปแบบวิธีชกที่เปนศิลปะที่สวยงาม และยิ่งกวานั้นนักมวยไทยยังไดเคยเดินทางไปเผยแพรศิลปะ

การตอสูในตางประเทศหลายครั้งจนเปนที่รูจักกันแพรหลายทั่วไป มีศิลปะการตอสูของชาติตาง ๆ 

ไดแสดงความจํานงที่จะตอสูกับมวยไทย เชน ยูโด คาราเต เทควันโดมวยสากล มวยปล้ํา ฯลฯ    

ซึ่งการตอสูแตละครั้ง มวยไทยมักจะเปนฝายไดรับชัยชนะ ทําใหชาวตางชาติเห็นวาการตอสูแบบ
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มวยไทยเปนวิธีการตอสูที่มีพิษสงรอบตัว จึงพากันสนใจเรียนมวยไทยกันมาก อีกทั้งมีคนไทยที่มี

ความรูดานมวยไทยเปนอยางดี ซึ่งอาจเปนครูสอนมวยไทยมากอน หรือบางคนเปนนักมวยที่มี

ฝมือและมีชื่อเสียงมากอนที่ไปอาศัยในตางประเทศไดเปดสอนมวยไทยในประเทศที่ตนเองไป

อาศัยอยูนั้น ซึ่งก็ไดรับความสนใจเปนอันมาก ปจจุบันมวยไทยอาชีพไดเผยแพรจนเปนที่รูจักทั่ว

กันและไดมีการจัดการแขงขันมวยไทยในตางประเทศบอย ๆ เชน อังกฤษ อเมริกา แคนาดา 

เนเธอรแลนด ญี่ปุน ฯลฯ โดยสวนใหญจะเปนการแขงขันมวยไทยระหวางนักมวยไทยกับนักมวย

ตางชาติที่มาฝกมวยไทย หรือการแขงขันระหวางนักมวยไทยดวยกันเองในตางแดน จากความ

สนใจของชาวตางชาติที่มาฝกมวยไทยนี้เอง จึงมีนักมวยตางชาติที่เขาใจและมีฝมือการตอสูแบบ

มวยไทยเปนอยางดีมากยิ่งขึ้น 

 คุณคาและประโยชนของมวยไทยและกีฬาทุกชนิดลวนแตมีคุณคาและมี

ประโยชนตอรางกายแตศิลปะมวยไทยมีคุณคาสูงสําหรับผูเรียนหลายประการ สรุปไดคือ รางกาย

มีสมรรถภาพที่ดี มีภูมิตานทานโรคสูง มีจิตใจเขมแข็ง มีความสุขุมรอบคอบและมีความอดทน 

สามารถปองกันตัวและเปนประโยชนตอสังคมในชีวิตประจําวันได มีความเชื่อมั่นในตนเอง มี

ระเบียบวินัย กลาหาญ อดทน และสามารถดํารงไวซึ่งศิลปะการตอสูประจําชาติไทยใหยั่งยืน

แพรหลายตลอดไป มีไหวพริบและเชาวนปญญาสามารถแกไขปญหาเฉพาะหนาได มีความเปน

สุภาพบุรุษไมกลากระทําในสิ่งที่สังคมไมยอมรับ มีความกลาหาญ และสามารถยึดเปนอาชีพได 

จากที่กลาวมาจะเห็นถึงประวัติความเปนมาและคุณประโยชนของมวยไทยที่มีมาแตอดีตกาล และ

ทรงคุณคามากทางดานวัฒนธรรมและประเพณีทั้งคุณคาตอบุคคลและสังคมที่บรรพบุรุษของไทย

ไดคิดคนศิลปะการตอสูมาสูลูกหลานในปจจุบัน 

 นอกเหนือจากประวัติศาสตรที่ยาวนานของมวยไทย และคุณคาของมวยไทยตอ

บุคคลและสังคมแลว มวยไทยจะไดรับการพัฒนาไดดีเพียงใดนักมวยไทยก็จะตองฝกซอมอยู

ภายในคายมวยที่มีคุณภาพและมีมาตรฐานที่ดี และคายมวยมีความเหมาะสมทั้งสภาวะแวดลอม 

อุปกรณที่เหมาะสม รวมทั้งโปรแกรมการฝกซอม และปจจัยพื้นฐานตาง ๆ ที่จะสามารถบงชี้ไดถึง

มาตรฐานคุณภาพของคายมวยไทยนั้น ๆ ตามพระราชบัญญัติกีฬามวย พ.ศ. 2542 มาตรา 46 

ระบุวา “หัวหนาคายมวยตองจัดการใหคายมวยมีมาตรฐาน และจัดใหมีสวัสดิการแกนักมวย ผู

ฝกสอน และบุคคลอื่นที่เกี่ยวของในคายมวยที่ตนเองดูแลรับผิดชอบตามระเบียบที่คณะกรรมการ

กําหนด” (สํานักงานคณะกรรมการกีฬามวย การกีฬาแหงประเทศไทย,2542) ดังนั้นจึงแสดงให

เห็นถึงมาตรฐานของคายมวยวาจะตองไดรับการบริหารจัดการโดยหัวหนาคายที่ตองดูแล

มาตรฐานคุณภาพของคายมวย เพื่อผลิตนักมวยที่มีคุณภาพสงขึ้นแขงขันตอไป หัวหนาคายมวย
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ตามพระราชบัญญัติกีฬามวย พ.ศ. 2542 ไดใหความหมายของหัวหนาคายมวยวาหมายถึง “ผูเปน

เจาของคายมวย” (สํานักงานคณะกรรมการกีฬามวย การกีฬาแหงประเทศไทย, 2542) 

เกณฑมาตรฐานคุณภาพ ตามคํานิยามของสํานักงานมาตรฐานอุดมศึกษา         

ไดกําหนดความหมายของเกณฑในเชิงเปรียบเทียบวา หมายถึงกระบวนการหรือผลการดําเนินการ

ซึ่งแสดงถึงการปฏิบัติงานและผลการดําเนินงานที่เปนเลิศของกิจกรรมที่คลายคลึงกันทั้งภายใน

ภายนอกของประชาคมองคกร ทําการเปรียบเทียบกับองคกรที่เปนเลิศเพื่อเขาใจในมิติใหมของผล

การดําเนินงานในระดับโลกเพื่อบรรลุผลในการปรับปรุงอยางกาวกระโดด เกณฑ เปนตัว

เปรียบเทียบเพื่อตัดสินหรือตัดสินใจ เปนรูปแบบหนึ่งของขอมูลที่ใชเปรียบเทียบ องคกรใชเกณฑ

ในการตัดสินตนเองหรือคูแขง รวมทั้งสามารถเปรียบเทียบกับส่ิงที่คลายคลึงกัน เกณฑ อาจ

หมายถึงขอกําหนดในรูปแบบใดรูปแบบหนึ่งที่ใชเปรียบเทียบและตรวจสอบ (สํานักมาตรฐาน

อุดมศึกษา, 2545) 

 เกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยก็ เชนเดียวกันที่สามารถบงชี้และ

เปรียบเทียบไดถึง มาตรฐานตาง ๆ ที่ควรมีอยูภายในคายมวยไทยเหลานั้น เพื่อใหทราบถึง

คุณภาพดานตาง ๆ ภายในคายมวย เชน เกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวย การบริหารจัดการ 

อาคารสถานที่ ส่ิงแวดลอม โปรแกรมการฝกซอม บุคลากร ประวัติความสําเร็จ และอุปกรณการ

ฝกซอมมวยไทย ซึ่งประกอบดวย กระสอบทราบ นวม และอุปกรณอํานวยความสะดวกอื่น ๆ 

ยิ่งขึ้น ดังนั้นการพัฒนาเกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทย จะทําใหทราบระดับ

มาตรฐานของคายมวยในประเทศไทยวาคายนั้น ๆ มีมาตรฐานอยูระดับใด ควรจะปรับปรุงในดาน

ไหน ที่จะทําใหยกระดับคายมวยไทยของตนเองไปสูเกณฑระดับที่สูงขึ้น ซึ่งจะสงผลโดยตรงตอการ

พัฒนามวยไทยอาชีพตอไป 

เกี่ยวกับเกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทย การที่จะทราบวามี

มาตรฐานคุณภาพเพียงใดก็จะตองทําการประเมิน จึงจะทราบวา คายมวยไทยนั้น ๆ อยูในเกณฑ

คุณภาพมาตรฐานที่ระดับใด ตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2535 ไดให

ความหมายของคําวาประเมินไววาหมายถึงการประมาณคา หรือราคาเทาที่ควรจะเปน เชน ประเมิน

ราคา กะประมาณคุณคาหรือผล เชน ประเมิน ผลการศึกษา ประเมินผลการสัมมนา (พจนานุกรม

ฉบับราชบัณฑิตยสถาน,2519) การประเมิน หมายถึง การใหคุณคาแกส่ิงตาง ๆ ตามมาตรฐานที่

ตองการ โดยอาศัยผลจากการวัดคาเปนตัวเลขหรือปริมาณ แลวนํามาพิจารณา วินิจฉัย ตีราคา

คุณคาและสรุปคุณภาพของสิ่งนั้นออกมาการประเมินจึงมีความหมายกวางกวาการวัดและคลอบ

คลุมไปถึงวิธีการตาง ๆ ที่ใชในการตัดสินใจดวย(ประคอง กรรณสูตร,2518) สตัฟ เฟลบีม 

(Stufflebeam,1971) ไดใหความหมายของการประเมินวา “เปนการกําหนดปญหา การเก็บ



 

 
6

รวบรวมและเสนอสารสนเทศที่เปนประโยชนตอการตัดสินใจเลือกทางเลือกที่ดีที่สุด” สอดคลองกับ

ความหมายของการประเมินและจุดมุงหมายของการประเมิน ดังนั้น การประเมินคายมวยจะทําให

ทราบระดับเกณฑมาตรฐานคุณภาพของคายมวยไทย ตามตัวบงชี้ตาง ๆ ที่จะแสดงใหเห็นถึง

ระดับมาตรฐานคุณภาพของคายมวยไทยนั้น  ๆ  วาอยู ในระดับใด  และสอดคลองกับ

พระราชบัญญัติกีฬามวย พ.ศ.2542 มาตรา 46 ที่กลาววา “หัวหนาคายมวยตองจัดการใหคายมวย

มีมาตรฐาน และจัดใหมีสวัสดิการแกนักมวย ผูฝกสอน และบุคคลอื่นที่เกี่ยวของในคายมวยที่ตนเอง

ดูแลรับผิดชอบตามระเบียบที่คณะกรรมการกําหนด” (สํานักงานคณะกรรมการกีฬามวย การกีฬา

แหงประเทศไทย,2542) จากที่กลาวมาขางตนแสดงใหเห็นถึงคุณประโยชนที่ไดรับหลังจากที่คาย

มวยไดรับการประเมิน ยอมจะทําใหทราบเกณฑมาตรฐานคุณภาพและสามารถนําผลจากการ

ประเมินนําไปปรับปรุงแกไข เพื่อพัฒนาเกณฑคุณภาพคายมวยไทยนั้น ๆ  ใหดียิ่งข้ึนตอไป 

 จากการศึกษาคนควา และสังเคราะหเอกสาร รวมไปถึงศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของ

ทั้งในประเทศและตางประเทศ และเพื่อใหผลการศึกษาวิจัยครั้งนี้สอดคลองกับพระราชบัญญัติ

กีฬามวย พ.ศ.2542 มาตรา 46 ในการที่หัวหนาคายมวยไทยจะมีแนวทางการดําเนินการจัด

มาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในดานตาง ๆ และใหสอดคลองกับแนวทางการปฏิบัติหนาที่ของ

สํานักงานคณะกรรมการกีฬามวย การกีฬาแหงประเทศไทย ในการดูแลองครวมของกีฬามวยใน

ปจจุบันใหเปนไปตามแนวทางที่มีคุณภาพ ตามจุดมุงหมายของพระราชบัญญัติกีฬามวย พ.ศ. 

2542 อีกทั้งในปจจุบันนี้ยังไมมีงานวิจัยใดที่ศึกษาเรื่องพัฒนาเกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวย

ไทยในประเทศไทย อีกทั้งผูวิจัยมีประสบการณและไดดําเนินกิจการคายมวยไทยชื่อคายลูกบาน

ใหญตั้งอยูที่เขตดินแดง กรุงเทพมหานคร ดังนั้นผูวิจัยจึงเกิดแรงจูงใจและเห็นความจําเปนที่จะ

ศึกษาเรื่องการพัฒนาเกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทยเพื่อใหไดผลการวิจัยที่

เกี่ยวกับเกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทย ซึ่งในปจจุบันคายมวยไทยที่ไดรับ

การจดทะเบียนหัวหนาคายมวยอยางถูกตองตามพระราชบัญญัติกีฬามวย พ.ศ. 2542 มีจํานวน 

2,725 คาย (ขอมูลจากสํานักงานคณะกรรมการกีฬามวย การกีฬาแหงประเทศไทย,2554) การ

พัฒนาเกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทยในการวิจัยครั้งนี้จะสงผลดีตอการพัฒนา

คายมวยไทยใหมีมาตรฐานตอนักมวยและตอคายมวยไทย ซึ่งมีคุณคาและคุณประโยชนเปนอยาง

มากตอสังคมไทย ทั้งตัวบุคคลและโดยรวมของชาติอันเนื่องมาจากมวยไทยมีประวัติศาสตร

สืบเนื่องมายาวนาน จากอดีตสูปจจุบัน และยังเปนการชวยอนุรักษศิลปวัฒนธรรมอยางหนึ่งของ

ชาติไทย อีกทั้งยังเปนแนวทางใหผูที่สนใจทําการศึกษาคนควา และศึกษาวิจัยตอไปได 
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คําถามวิจยั 
 คายมวยไทยควรจะประกอบดวยมาตรฐานใดบางที่สามารถจะบงชี้ไดถึงคุณภาพ

ของคายมวยไทยในประเทศไทย 

วัตถุประสงคของการวิจยั 

เพื่อพัฒนาเกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทย 

ขอบเขตของการวิจัย 
1. ขอบเขตดานเนื้อหา การศึกษาวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเพื่อพัฒนาเกณฑ

มาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทยในมาตรฐานตาง ๆ ของคายมวย ที่ผูวิจัยสังเคราะห

มาจากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ และจากการสัมภาษณผูเชี่ยวชาญดานมวยไทย 

เพื่อกําหนดเปนกรอบแนวคิดในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ 

2. ประชากร ที่ใชในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ ประกอบดวย 

2.1 ผูเชี่ยวชาญ นักวิชาการ และบุคคลในวงการกีฬามวย หรือผูทรงคุณวุฒิ   

ดานมวยไทย 

2.2 หัวหนาคายมวยที่ไดรับการจดทะเบียนหัวหนาคายมวยอยางถูกตอง

ตามพระราชบัญญัติกีฬามวย พ.ศ. 2542 โดยมีขอตกลงเบื้องตนจะตองเปนคายมวยไทยในประเทศ

ไทย ที่ไดรับการยอมรับของบุคคลในวงการมวยไทย โดยตองเปนคายมวยที่ไดรับรางวัลยอดเยี่ยม

และดีเดนจากสถาบันตาง ๆ ดังนี้ คายมวยยอดเยี่ยมสนามมวยเวทีลุมพินี คายมวยยอดเยี่ยม

สนามมวยเวทีราชดําเนิน คายมวยยอดเยี่ยมสนามมวยเวทีชอง 7 คายมวยยอดเยี่ยมและดีเดน

ชมรมเพื่อน 19 และคายมวยยอดเยี่ยมชมรมผูส่ือขาวกีฬา 

2.3 คายมวยที่ได รับการจดทะเบียนหัวหนาคายอยางถูกตองตาม

พระราชบัญญัติกีฬามวย พ.ศ. 2542 จากสํานักงานคณะกรรมการกีฬามวย การกีฬาแหงประเทศ

ไทย มีจํานวน 2,725 คาย (ขอมูลจากสํานักงานคณะกรรมการกีฬามวย การกีฬาแหงประเทศไทย

,2542)  

 

3. กลุมตัวอยาง ที่ใชในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ ประกอบดวย 

3.1 ผูเชี่ยวชาญ นักวิชาการ บุคคลในวงการกีฬามวย หรือผูทรงคุณวุฒิ

ดานมวยไทย หัวหนาคายมวยที่ไดรับการจดทะเบียนหัวหนาคายอยางถูกตองตามพระราชบัญญัติ

กีฬามวย พ.ศ. 2542 โดยมีขอตกลงเบื้องตนวาจะตองเปนคายมวยไทยในประเทศไทย  ที่ไดรับการ

ยอมรับของบุคคลในวงการมวยไทย โดยตองเปนคายมวยที่ไดรับรางวัลยอดเยี่ยมและดีเดนจาก
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สถาบันตาง ๆ ดังนี้ คายมวยยอดเยี่ยมสนามมวยเวทีลุมพินี คายมวยยอดเยี่ยมสนามมวยเวทีราช

ดําเนิน คายมวยยอดเยี่ยมสนามมวยเวทีชอง 7 คายมวยยอดเยี่ยมและดีเดนชมรมเพื่อน 19 และ 

คายมวยยอดเยี่ยมชมรมผู ส่ือขาวกีฬาจํานวน 17 คน ไดมาจากการคัดเลือกแบบเจาะจง 

(Purposive Selection)  

  3.2 หัวหนาคายมวยที่ไดรับการจดทะเบียนหัวหนาคายมวยอยางถูกตอง

ตามพระราชบัญญัติกีฬามวย พ.ศ. 2542 จากสํานักงานคณะกรรมการกีฬามวย การกีฬาแหง

ประเทศไทย ซึ่งมีจํานวน 2,725 คาย (ขอมูลจากสํานักงานคณะกรรมการกีฬามวย การกีฬาแหง

ประเทศไทย,2554) โดยใชวิธีการสุมตัวอยางจากตารางกําหนดขนาดตัวอยาง Taro Yamane ที่

ขนาดความเชื่อมั่น 95% และขนาดตัวอยางตามความคลาดเคลื่อนที่ ± 5% (Yamane, 1973) ซึ่ง

ไดกลุมตัวอยางจํานวน 349 คน (ดังปรากฏในภาคผนวก จ.) 

 
  4. ตัวแปรที่ใชในการศึกษาวิจัย 

4.1 ตัวแปรอิสระ ไดแก กระบวนการพัฒนาเกณฑมาตรฐานคุณภาพ

คายมวยไทยในประเทศไทย และการดําเนินงานในดานตาง ๆ ของคายมวยไทยในประเทศไทย 

4.2 ตัวแปรตาม ไดแก เกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยใน

ประเทศไทย ซึ่งประกอบดวยมาตรฐานคุณภาพของคายมวยไทยในดานตางๆ และตัวบงชี้ในแตละ

มาตรฐาน 

 

คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย 
เกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทย หมายถึง ปจจัยและตัวบงชี้ ที่เปน

องคประกอบภายในคายมวยไทย และสามารถแสดงถึงศักยภาพในการดําเนินงาน ประกอบไป

ดวย 9 มาตรฐาน ดังนี้ 

1. มาตรฐานดานบริหารจัดการ หมายถึง  ระบบการบริหารจัดการใน

ดานตางๆ ประกอบดวย ระบบบัญชีการเงิน โครงสรางการบริหารงานที่ชัดเจน แผนงานและแผน

งบประมาณ และระบบธุรการ สารบรรณ และการบริหารงานทั่วไป 

2. มาตรฐานดานการฝกซอมและอุปกรณการฝกซอม หมายถึง 

มาตรฐานดานการฝกซอมและอุปกรณการฝกซอม ประกอบดวย สถานที่ฝกซอมเหมาะสม ความ

พอเพียงและคุณภาพของอุปกรณ  ความมีมาตรฐานและคุณภาพของผูฝกสอน การควบคุมการ

ฝกซอม การจัดการความปลอดภัยในการฝกซอม และส่ิงอํานวยความสะดวกในการฝกซอม 
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3. มาตรฐานดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีกีฬาในการพัฒนา
สมรรถนะนักมวยไทย หมายถึง มาตรฐานดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีกีฬาในการพัฒนา

สมรรถนะนักมวยไทย ประกอบดวย มีบุคลากรที่มีความรูในการใชวิทยาศาสตรการกีฬาภายใน

คายมวย และมีการใชวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีกีฬาในการพัฒนาสมรรถนะนัก มวยไทยได

อยางเหมาะสมและถูกตอง 

4. มาตรฐานดานการอนุรักษและเผยแพรศิลปะมวยไทย หมายถึง 

มาตรฐานดานการอนุรักษและเผยแพรศิลปะมวยไทย ประกอบดวย การไหวครูและประเพณี

ปฏิบัติตางๆ ของมวยไทย การอนุรักษเผยแพรศิลปะมวยไทยแกเยาวชน และชุมชน และการ

อนุรักษเผยแพรศิลปะมวยไทยแกชาวตางชาติ 

5. มาตรฐานดานการจัดการสถานที่ อุปกรณอํานวยความสะดวก
ที่พัก และความปลอดภัยแกนักมวย หมายถึง มาตรฐานดานการจัดการสถานที่ อุปกรณ

อํานวยความสะดวก ที่พัก และความปลอดภัยแกนักมวย ประกอบดวย สภาพแวดลอมและ

สุขลักษณะของที่พักอาศัย ส่ิงอํานวยความสะดวกพื้นฐานเพียงพอ และมีคุณภาพ และมีอุปกรณ

และสื่อสันทนาการตามสมควรแกนักมวยและบุคคลที่เกี่ยวของ 

6. มาตรฐานดานการสงเสริมความรูและการพัฒนาตนเองใหกับ
นักมวยและบุคลากรที่เกี่ยวของภายในคายมวย หมายถึง มาตรฐานดานการสงเสริมความรู

และการพัฒนาตนเองแกนักมวยและบุคลากรที่เกี่ยวของภายในคายมวย ประกอบดวย การ

สงเสริมการศึกษาแกนักมวยและบุคลากรที่เกี่ยวของภายในคายมวย สงเสริมการฝกอบรมและ

พัฒนาแกนักมวยและบุคลากรที่เกี่ยวของภายในคายมวย สงเสริมสวัสดิการดานการศึกษาและ

พัฒนาตนเองและบุคลากรที่เกี่ยวของภายในคายมวย และสงเสริมความรูเกี่ยวกับพระราชบัญญัติ

กีฬามวย พ.ศ.2542 ใหแกนักมวยและบุคลากรที่เกี่ยวของภายในคายมวย 

7. มาตรฐานดานการจัดการในการแขงขันของนักมวย หมายถึง 

มาตรฐานดานการจัดการในการแขงขันของนักมวย ประกอบดวย การดูและนักมวยกอนการขึ้น

แขงขันจริง การจัดการการเดินทางขณะเดินทางไปแขงขัน และการเก็บตัวกอนการแขงขัน การ

จัดการขณะกําลังแขงขัน และการจัดการผลประโยชน และรายไดจากการแขงขัน 

8. มาตรฐานดานการปฏิบั ติตามกฎระเบียบตามแนวทาง
พระราชบัญญัติกีฬามวย พ.ศ. 2542 หมายถึง มาตรฐานดานการปฏิบัติตามกฎระเบียบตาม

แนวทางพระราชบัญญัติกีฬามวย พ.ศ. 2542 ประกอบดวย การที่คายมวยปฏิบัติตามกฎระเบียบ

ของพระราชบัญญัติกีฬามวย พ.ศ. 2542 
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9. มาตรฐานดานเกียรติประวัติคายมวยไทย หมายถึง มาตรฐานดาน

เกียรติประวัติคายมวยไทย ประกอบดวย เกียรติประวัตินักมวยในคายมวย เกียรติประวัติคายมวย 

และเกียรติประวัติของบุคคลอื่นๆ ในคายมวย 

 คายมวยไทย หมายถึง สถานที่ที่สําหรับฝกซอมและพักแรมของนักมวยไทยที่ไดรับ

การจดทะเบียนหัวหนาคายอยางถูกตองตามพระราชบัญญัติกีฬามวย พ.ศ. 2542 จากสํานักงาน

คณะกรรมการกีฬามวย การกีฬาแหงประเทศไทย โดยเปนที่ยอมรับของบุคคลในวงการ             

มวยไทย 

 ผูเชี่ยวชาญ หมายถึง ผูบริหารองคกรที่ทําหนาที่เกี่ยวของกับมวยไทย และ

บุคคลผู รูและมีประสบการณทางดานมวยไทยองครวมของกีฬามวยซึ่งชํานาญการและมี

ประสบการณในดานมวยไทย การประเมิน การบริหารจัดการกีฬา และการพลศึกษา 

  หัวหนาคายมวย หมายถึง ผูเปนเจาของคายมวย (สํานักงานคณะกรรมการกีฬา

มวย การกีฬาแหงประเทศไทย, 2542) 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรบั 
1. ทําใหไดเกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทย  

2. ทําใหทราบตัวบงชี้ตามมาตรฐานตาง ๆ ภายในคายมวย ที่แสดงใหเห็นถึง

คุณภาพในการ ดําเนินกิจกรรมคายมวยไทยในประเทศไทย 

3. ผลจากการวิจัยครั้งนี้จะเปนแนวทางในการศึกษาวิจัยในมิติตางๆ เกี่ยวกับ

คายมวยไทยในประเทศไทยในอนาคต 

4 คายมวยไทยในประเทศไทยสามารถนําเกณฑมาตรฐานดานตางๆ ที่คนพบ

จากการศึกษาวิจัยครั้งนี้ไปเปนแนวทางในการดําเนินงานและพัฒนาคายมวยไทยใหดียิ่งขึ้นตอไป 
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บทที่  2 

เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

แนวคิดและทฤษฎ ี
 ในการศึกษาเอกสารและงานวิจยัที่เกี่ยวของ ผูวจิัยมวีัตถุประสงคเพื่อสรุปสาระสําคญั

จากการศึกษาแลวนําไปสูกรอบแนวคิดการวิจัย โดยประเด็นที่ศึกษา มดีังนี ้

   1. ประวัติกฬีามวยไทย 

  2. พระราชบัญญัติกีฬามวย พ.ศ. 2542 

  3. ระเบียบคณะกรรมการกีฬามวย วาดวยมาตรฐานและสวัสดิการคายมวย 

  4. แนวคิดเกี่ยวกับดัชนี / ตัวชี้วัด / ตัวบงชี้ 

  5. แนวคิดเกี่ยวกับเกณฑมาตรฐาน 

  6. แนวคิดเกี่ยวกับการประเมิน 

  7. แนวคิดเกี่ยวกับเกณฑมาตรฐานกีฬาชนิดตาง ๆ 

  8. เทคนิคเดลฟาย 

9. งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

  1. ประวัติกีฬามวยไทย 

   มนุษยรูจักคําวา “ตอสู” ตั้งแตมนุษยเร่ิมเกิดลืมตามาดูโลก ตองตอสูกับ

ทุกสิ่งทุกอยางรอบ ๆ ตัวเอง และแมแตกับตัวเองก็มิไดละเวนจะตองสูกับธรรมชาติและภัยของ

ธรรมชาติ สัตวปาที่มุงรายหมายชีวิต หรือที่มนุษยมุงจะเอาชีวิตเพื่อนํามาเปนอาหารสําหรับยังชีพ 

แตในบางครั้งมนุษยก็ตองตอสูกันเอง เพื่อสิทธิในการครอบครองเปนเจาของ เพื่อเสรีภาพ เพื่อ

ปองกันตนเองหรืออ่ืน ๆ การตอสูดังกลาวอาจจะตองใชทั้งกําลังกาย กําลังใจ และกําลังความคิด

เขามาเกี่ยวของดวย มนุษยจะตอสูเพื่อวัตถุประสงคใดก็แลวแตโดยจุดมุงหมายสูงสุดของการตอสู 

ความอยูรอดของชีวิตจากการตอสู มนุษยก็ไดพยายามคิดคนวิธีการตอสู เพื่อปองกันหรือทําใหคู

ตอสูถึงแกชีวิตไดภายในระยะเวลาอันสั้น หรือเมื่อทั้งสองฝายมีอาวุธคูมือการทํารายกันก็ทําได

ลําบากตางก็ตองเกรงกลัวซึ่งกันและกัน มนุษยก็พยายามใชความคิดที่จะหาหนทางเอาชนะคูตอสู
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หรือเพื่อปองกันชีวิตตนเองใหปลอดภัยมากขึ้นมนุษยจึงพยายามคิดคนศึกษา ทดลอง ดัดแปลง

แกไขเพื่อหาแนวทางที่จะตอสูและปองกันตัวทั้งที่มีอาวุธและไมมีอาวุธ ทําใหเกิดศิลปะการตอสู

และปองกันตัวขึ้นมา มนุษยไดพยายามคิดคนการตอสูมือเปลาเพื่อใหตนเองปลอดภัยจากสิ่งรอบ

ขาง โดยใชอวัยวะของรางกายเปนอาวุธเขาตอสู เชน มือและเทา ตอมาไดมีการกําหนดระเบียบ

แบบแผนมีหลักเกณฑในการตอสูส่ิงตาง ๆ รวมกันเรียกวา “มวย” บรรพบุรุษมีความเฉลียวฉลาด

ในการคิดคน ดัดแปลงและพลิกแพลงในการใชอวัยวะทุกสวนของรางกาย เชน มือ เทา เขา ศอก 

และศีรษะเขาตอสูปองกัน ปดปองสวนที่ออนแอของรางกายไดเปนอยางดี วิธีการตอสูและปองกัน

ตนเองของไทย ซึ่งจะหาศิลปะการตอสูของชาติอ่ืนมาเทียบไมได การตอสูดวยมือเปลาของไทยจึง

นับไดวาเปนศิลปะแหงการตอสูประจําชาติ เรียกวา “มวยไทย” 

 

ประวัติกีฬามวยไทย 

  1.สมัยอาณาจักรนานเจา (ชาญชัย ยมดิษฐ,2548) 

   มวยไทยสมัยอาณาจักนานเจาสันนิษฐานวาคนไทยมีมวยไทยไวตอสูกับ

ศัตรูผูมารุกรานดังที่หนวยศึกษานิเทศก กรมพลศึกษา (2541,อางถึงในสุเนต นวกิจกุล,2524) ระบุ

ขอสันนิษฐานวา “คนไทยมีรูปรางเล็กกวาชาวจีน แตมีพิษสงในการตอสู สูไดก็สู สูไมไดก็ถอยแต

ไมยอมจํานน บรรพบุรุษของไทยไดคิดคนการตอสูที่แอบแผงไวดวยพิษสงรอบตัวเรียกวา “พันลํา”

ซึ่งแปลวารอบดาน สําหรับไวตอสูปองกันตัว วิธีการตอสูแบบนี้ใหศีรษะขวิด ปากกัด ตีนเตะ ถีบ

เหน็บ มือตะปบ ตบตอย ทุบ ศอกถอง ฟนสับ สนเดือย เขากระทุง กนกระแทก แบกบาทุม ลมทับ 

จับหัก ควักนัยนตา ผาลูกหมาก ซึ่งจะเห็นไดวาเปนการตอสูดวยมือเปลา เปนการตอสูเพื่อความ

อยูรอดแมตัวจะเล็กก็มีพิษสงรอบตัว 

   ลักษณะการตอสูขางตนแสดงใหเห็นวาบรรพบุรุษไทยไดใชการตอสูมา

นานจนวิวัฒนาการมาเปนมวยไทยขึ้นมาภายหลังดังที่ (รังสฤษฏิ์ บุญชะลอ,2540)กลาววา “สมัย

นานเจา พ.ศ.1291 พระเจาพีลอโกะไดรวบรวมอาณาจักรไทยขึ้นเรียกวาอาณาจักรนานเจาไดรบ

กับชาวจีนโดยใชอาวุธ ใชหอก ใชงาว การตอสูมือเปลาก็มีอยูบาง แตสวนมากจะเปนระยะประชิด

ตัวและนิยมการเลียนแบบจีน”  

  2.สมัยกรุงสุโขทัย (จรัสเดช อุลิต,โพธิ์สวัสด์ิ แสงสวางและยุทธนา วงศบานดู

,2541) 

   สมัยกรุงสุโขทัยเริ่มประมาณ พ.ศ.1781 – 1951 รวมระยะเวลา 140 ป

หลักฐานจากหลักศิลาจารึกกลาวไวอยางชัดเจนวา กรุงสุโขทัยจะทําสงครามกับประเทศอื่นรอบ
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ดานจึงมีการฝกทหารใหมีความรูความชํานาญในดานการรบรวมถึงการใชอวัยวะสวนตางๆของ

รางกายในการรบแบบประชิดตัวเชน ถีบ เตะ เขา ศอก เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการรบ ภายหลัง

เสร็จส้ินสงครามแลวชายหนุมในสมัยสุโขทัยจะฝกมวยไทยกันทุกคนเพื่อเสริมลักษณะชายชาตรี

เพื่อเตรียมเขารับราชการทหารและถือเปนประเพณีอันดีงาม ในสมัยนั้นจะฝกมวยไทยตามสํานักที่

มีชื่อเสียง คือ “สํานักสมอคอน” แขวงลพบุรี นอกจากนั้นยังมีการฝกมวยไทยตามลานวัด                        

ในการฝกมวยไทยสมัยนั้นครูมวยออกอุบายใหศิษย ตักน้ํา ตําขาว ผาฟน วายน้ําเพื่อให                   

รางกายแข็งแรง กอนไดรับการฝกทักษะโดยการ ผูกผาขาวมาเปนปมใหญไวกับกิ่งไมแลวชกใหถูก

ดวยหมัด เทา เขา ศอก นอกจากนี้ยังมีการฝกดวยตนกลวย ชกกับคูซอม ปลํ้ากับคูซอมและ          

จบลงดวยการวายน้ําเพื่อ ชําระลางรางกายและผอนคลายกลามเนื้อ และกอนนอน ครูมวยจะ         

อบรมศีลธรรมจรรยา ทบทวนทักษะทามวยไทยตางๆจากการฝกในวันนั้นผนวกกับทักษะทาตางๆ

ที่เคยฝกมากอนหนานี้แลว 

   สมัยกรุงสุโขทัยมวยไทยถือวามวยไทยเปนศาสตรชั้นสูงและถูกบรรจุ               

ไวในการศึกษาของกษัตริยเพื่อใหเปนนักรบที่มีความกลาหาญมีสมรรถภาพทางกายที่ดีเยี่ยม              

และเกงกลาสามารถในการปกครองประเทศตอไป ดังความปรากฏตามพงศาวดารวาพอขุน                  

ศรีอินทราทิตยทรงเห็นการณไกลจึงไดสงเจาชายรวงโอรสองคที่ 2 ซึ่งมีอายุ 13 พรรษาไปฝกมวย

ไทยที่สํานักสมอคอน แขวงเมืองลพบุรีเพื่อใหเปนกษัตริยที่เกงกลาในอนาคตและพอขุนรามคําแหง

ไดเขียนตําราพิชัยสงคราม โดยมีหัวขอบางตอนกลาวถึงมวยไทยดวย นอกจากนี้พระเจาลิไทเมื่อ

คร้ังยังทรงพระเยาวไดรับการศึกษาจากสํานักราชบัณฑิตในพระราชวังมีความรูแตกฉานแต

พระองคก็ตองฝกภาคปฏิบัติควบคูกันไปดวยเชนการตอสูแบบมือเปลา และการใชอาวุธ คือ ดาบ

และหอกเปนตน  

 

  3.สมัยกรุงศรีอยุธยา (จรัสเดช อุลิต,โพธิ์สวัสด์ิ แสงสวางและยุทธนา วงศบานดู

,2541)    

สมัยกรุงศรีอยุธยา (พ.ศ.1988 – 2310) ระยะเวลา 417 ป บางสมัย

ของกรุงศรีอยุธยาก็มีศึกกับประเทศใกลเคียงเชน พมาและเขมร ดังนั้นชายหนุมสมัยกรุงศรีอยุธยา

จึงตองฝกฝนความชํานาญในการตอสูดวยอาวุธและศิลปะการตอสูดวยมือเปลา โดยมีครู

ผู เชี่ยวชาญทางการตอสู เปนผูสอน  การฝกเริ่มจากในวังไปสูประชาชนโดยมีสํานักดาบ                         

พุทธไธสวรรคเปนสํานักที่มีชื่อเสียงมากในสมัยกรุงศรีอยุธยา ซึ่งมีผูนิยมไปศึกษามาก ซึ่งการฝก

จะใชอาวุธจําลองคือดาบหวายเรียกวากระบี่กระบองนอกจากนี้ยังตอสูดวยมือเปลาเรียกวา        
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“มวยไทย”ควบคูกับไปดวย ในสมัยนี้วัดยังคงเปนที่ใหความรูทั้งวิชาสามัญและวิชาปฏิบัติในเชิง

อาวุธควบคูกับมวยไทยอีกดวย  

   สมัยสมเด็จพระนเรศวรมหาราช (พ.ศ.2133 – 2147) พระองคทรง

เลือกคนหนุมรุนราวคราวเดียวกับ โดยพระองคพระองคทรงมาฝกหัดดวยพระองคเอง โดยฝกใหมี

ความกลาหาญมีความเชื่อมั่นตนเองในการใชอาวุธไดทุกชนิดดวยความชํานาญและมี

ความสามารถในศิลปะมวยไทยอยางดีเยี่ยมและพระองคทรงตั้ง กองเสือปาแมวมอง เปนหนวย

รบแบบกองโจร ซึ่งทหารกองนี้เองมีบทบาทในการกอบกูเอกราชจากพมาในปพ.ศ.2127  

สมัยสมเด็จพระนารายณมหาราช (พ.ศ.2133 – 2147) ในสมัยของ

พระองคสภาพบานเมืองสงบรมเย็นมีความเจริญรุงเรืองมาก พระองคใหการสนับสนุนและสงเสริม

กีฬาอยางกวางขวาง โดยเฉพาะมวยไทยนั้นนิยมกันมากจนเปนกีฬาอาชีพมีคายมวยเกิดขึ้น

มากมาย มวยไทยสมัยนี้จะชกกันบนลานดินโดยใชเชือกเสนเดียวเปนสี่เหลี่ยมจัตุรัสเปนสังเวียน 

นักมวยใชดายดินชุบแปงหรือน้ํามันดินจนแข็งมาพันมือเรียกวา คาดเชือก หรือ มวยคาดเชือก 

นิยมสวมมงคลไวที่ศีรษะ และผูกประเจียดไวที่ตนแขนตลอดการแขงขัน การเปรียบคูชกดวยการ

สมัครใจโดยไมคํานึงถึงขนาดของรางกายและอายุมีกติกาการชกงายๆ คือชกจนกวาฝายหนึ่งจะ

ยอมแพจะเห็นไดวาสมัยนั้นมีการจัดการแขงขันมวยไทยในงานเทศกาลตางๆและมีการพนันกัน

ระหวางนักมวยที่เกงจากหมูบานหนึ่งกับนักมวยที่เกงจากอีกหมูบานหนึ่ง 

สมัยสมเด็จพระเจาเสือ (พ.ศ.2240 – 2252) พระเจาเสือหรือขุน

หลวงสุรศักดิ์ พระองคทรงโปรดการชกมวยไทยมาก พระองคไดเสด็จไปที่ตําบลหาดกรวดพรอม

ดวยมหาดเล็ก 4 คน พระองคทรงแตงกายแบบชาวบานไปเที่ยวงานแลวเขารวมการเปรียบคูชก 

นายสนามมวยรูเพียงวาพระองคเปนนักมวยจากเมืองกรุงจึงจัดใหชกกับนักมวยฝมือดีจากเมือง

วิเศษชัยชาญ คือนายกลางหมัดตาย นายใหญหมัดเหล็ก และนายเล็กหมัดหนัก ซึ่งพระองค

ทรงตอสูและชนะทั้งสามคนรวด นอกจากนี้พระองคยังฝกฝนใหเจาฟาเพชรและเจาฟาพรพระราช

โอรสทั้งสองใหมีความสามารถในดานมวยไทย กระบี่กระบอง และมวยปล้ําอีกดวย 

ในสมัยกรุงศรีอยุธยาตอนตนนั้น พระมหากษัตริยทรงโปรดใหมีกรมมวย

หลวงขึ้นโดยใหคัดเลือกชายฉกรรจที่มีมือในเชิงมวยไทยเขามาตอสูกันหนาพระที่นั่งแลวคัดเลือกผู

มีฝมือเลิศใหเปนทหารคนสนิทและทหารรักษาพระองคเรียกวา “ทนายเลือก” สังกัดกรมมวย

หลวง มีหนาที่รักษาความปลอดภัย ภายในราชวังหรือตามเสด็จในงานตางๆ อีกทั้งยังเปนครูฝก

มวยไทยใหทหารและราชโอรสอีกดวย 
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สมัยกรุงศรีอยุธยาตอนปลาย หลังจากกรุงศรีอยุธยาพายแพใหแก

พมาเปนครั้งที่ 2 ใน พ.ศ.2310 มีนักมวยที่มีชื่อเสียง 2 คนคือ นายขนมตม เปนเชลยไทยที่ถูก

กวาดตอนไปครั้งกรุงศรีอยุธยาแตกตอมาพระเจากรุงอังวะโปรดใหจัดสมโภชมหาเจดียใหญ ณ 

เมืองรางกุง ทรงตรัสใหจัดหานักมวยไทยฝมือดีมาเปรียบกับนักมวยพมาถึง 10 คน โดยไมมีการ

พักเลยการชกชนะของนายขนมตมในครั้งนี้เปนการเผยแพรศิลปะมวยไทยในตางแดนเปนครั้งแรก 

ดังนั้นนายขนมตมจึงเปรียบเสมือน “บิดามวยไทย” และวันที่ 17 มีนาคม ถือวาเปนวันมวยไทย 

นอกจากนี้ในชวงสมัยดังกลาว พระยาพิชัยดาบหัก(พ.ศ.2284 – 2325) เดิมชื่อจอยเปนคนเมือง

พิชัย จังหวัดอุตรดิตถมีความรูความสามารถในมวยไทยมากไดฝกมวยจากสํานักครูเที่ยงและใช

วิชาความรูมวยไทยหาเลี้ยงตัวเองจนอายุได 16 ปแลวจึงฝกเชิงดาบ ฝกกายกรรม และฝกมวยจีน

จากคนจีน ดวยฝมือเปนเลิศในเชิงมวยไทยและดาบที่ปรากฏแกสายตาของพระยาตากพระองคจึง

นําเขาไปรับราชการไดพระราชทานบรรดาศักดิ์เปนหลวงพิชัยอาสา หลังจากพระเจาตากสินไดตั้ง

กรุงธนบุรีเปนราชธานีพระองคก็ใหพระยาพิชัยไปครองเมืองพิชัย ในป พ.ศ.2314 พมาไดยกทัพ

มาตีเชียงใหมแลวเลยมาตีเมืองพิชัย พระยาพิชัยไดนําทหารออกสูรบกับพมาซึ่งการรบถึงขั้น

ตะลุมบอนจนดาบของพระยาพิชัยหักทั้งสองขาง พระยาพิชัยจึงไดนามวา พระยาพิชัยดาบหัก 

 

  4.สมัยกรุงธนบุรี(จรัสเดช อุลิต,โพธิ์สวัสด์ิ แสงสวางและยุทธนา วงศบานดู

,2541) 

   สมัยกรุงธนบุรีเร่ิม พ.ศ.2310 – 2324 ระยะเวลา 14 ป บานเมืองอยูใน

ระหวางการฟนฟูประเทศ หลังจากการกอบกู อิสรภาพคืนมาได การฝกมวยไทยสมัยนี้มี

จุดมุงหมายเพื่อการสงครามและการทหารอยางแทจริง 

   ในยุคนี้มีนักมวยฝมือดี เชน นายเมฆบานทาเสา นายเที่ยงบานเกง นาย

หาวแขวงเมืองตาก นายนิลทุงยั้ง นายถึงศิษยครูนิล สวนนักมวยไทยที่เปนทนายเลือกของพระเจา

ตากสินไดแก หลวงพรหมเสนา หลวงราชเสนหา ขุนอภัยภักดี นายหมึก นายทองดีฟนขาวหรือ    

พระยาพิชัยดาบหัก การจัดชกมวยในสมัยกรุงธนบุรีนิยมจัดนักมวยตางถิ่นหรือลูกศิษยตางครูชก

กัน กติกาการแขงขันยังไมปรากฏชัดเจน ทราบเพียงแตวาเปนการชกแบบไมมีคะแนนนั่นคือใหชก

กันจนกวาอีกฝายหนึ่งจะยอมแพ สังเวียนเปนลานดิน สวนมากจะแขงขันที่บริเวณวัด นักมวยยังคง

ชกกันแบบคาดเชือกมีการสวมมงคล และผูกประเจียดที่ตนแขนขณะแขงขัน 

 



 

 
16

  5. สมัยกรุงรัตนโกสินทร(จรัสเดช อุลิต,โพธิ์สวัสดิ์ แสงสวางและยุทธนา วงศ

บานดู,2541) 

กีฬามวยไทยในสมัยกรุงรัตนโกสินทรตอนตน ระหวางรัชกาลที่ 1 ถึง

รัชกาลที่ 4 พ.ศ.2325 - 2411 ระยะเวลา ๘๖ ป กีฬามวยไทยยังเปนศิลปะประจําชาติ มีการจัด

แข ง ขั น ใน งาน เทศกาลประจํ าป  กติ ก า เ ริ่ มมี ก า รกํ าหนด เ วลากา รแข ง ขั น เป นยก                         

โดยใชกะลามะพราวที่มี รูลอยน้ําถากะลามะพราวจมถึงกนอางก็จะตีกลองเปนสัญญาณ                     

หมดยกการแขงขันไมกําหนดยก จะใหชกกันจนกวาอีกฝายหนึ่งจะยอมแพ 

 

สมัยรัชกาลที่ ๑ พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลกมหาราช(จรัสเดช                

อุลิต,โพธิ์สวัสด์ิ แสงสวางและยุทธนา วงศบานดู,2541) 

พระองคทรงฝกหัดมวยไทยมาตั้งแตยังทรงพระเยาว และทรงสนพระทัย

ในการเสด็จทอดพระเนตรการแขงขันชกมวยไทยอยูเสมอ ในป พ.ศ.2321 พอคาชาวฝรั่งเศสสองพี่

นองที่เดินทางไปคาขายทั่วโลกดวยเรือกําปน คนนองเปนนักมวยฝมือดี เที่ยวพนันชกมวยมาหลาย

เมืองเมื่อเดินทางมาถึงกรุงเทพมหานครจึงไดลามมากราบเรียนพระยาพระคลัง ขอชกมวยพนันกับ

คนไทยพระยาพระคลังไดนําความขึ้นกราบบังคมทูลรัชกาลที่ 1 พระองคทรงตรัสปรึกษากับกรม

พระราชวังบวรพระอนุชา ซึ่งเปนผูมีฝมือมวยไทย และคุมกรมมวยหลวงอยูในขณะนั้น รับตกลง

พนันกันเปนเงิน 50 ชั่ง กรมพระราชวังบวรคัดเลือกทนายเลือกวังหนาฝมือดีชื่อ หมื่นผลาญขึ้น

ตอสูกับนักมวยฝรั่งเศส สังเวียนการแขงขันจัดสรางขึ้นที่สนามหลังวัดพระแกว โดยใชเชือกเสน

เดียวผูกกับเสา 4 ตน สูงประมาณ 70 เซนติเมตร ขึงกั้นบริเวณเปนสี่เหลี่ยมจัตุรัส กวางประมาณ

ดานละ 20 เมตร ดานหนาปลูกพลับพลาที่ประทับ กติกาการแขงขันไมมีการใหคะแนน ใหชกกัน

จนกวาจะแพชนะกันโดยเด็ดขาด เมื่อใกลเวลาชกพระองคทรงตรัสส่ังใหแตงตัวหมื่นผลาญ ดวย

การชโลมน้ํามันวาน ตามรางกาย ผูกประเจียดเครื่องรางที่ตนแขน แลวใหข่ีคอคนมาสงถึงสังเวียน 

เมื่อการแขงขันเริ่มข้ึน ฝร่ังไดเปรียบรูปราง เขาประชิดตัว พยายามจะ    

ปลํ้าเพื่อหักคอ และไหปลารา หมื่นผลาญพยายามปดปอง สลับกับเตะถีบแลวชิงตอยกอนแลว

ถอยวนหนียิ่งชกนานฝรั่งยิ่งเสียเปรียบเพราะทําอะไรไมได ฝร่ังพี่ชายเห็นวาถาชกตอไปนองชายคง

เสียเปรียบแนจึงตัดสินใจกระโดดเขาไปขวางกั้นไมใหหมื่นผลาญถอยหนี การกระทําเหมือน

ชวยกัน จึงเกิดมวยหมูระหวางพวกฝรั่งกับพวกทนายเลือก ฝร่ังบาดเจ็บหลายคนพระองคทรง

พระราชทานหมอยาหมอนวดใหไปรักษาพยาบาล เมื่อหายดีแลวฝร่ังเศสสองพี่นองก็ออกเรือ

กลับไป 
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สมัยรชักาลที่ 2 พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลา  
เมื่อทรงพระเยาว พระองคทรงฝกมวยไทยจากสํานักวัดบางหวาใหญ 

(วัดระฆังโฆสิตาราม) จากสมเด็จพระวันรัต (ทองอยู) ซึ่งเคยเปนแมทัพเกา คร้ันเมื่อพระชนมาอายุ 

16 พรรษา ไดเสด็จมาประทับในพระราชวังเดิมและทรงฝกมวยไทยจากทนายเลือกเพิ่มเติมอีก อีก

ทั้งทรงโปรดใหสรางสนามมวยที่สนามหญาบริเวณวังหลัง และทรงเปลี่ยนคําวา " รําหมัด                  

รํามวย" มาเปน "มวยไทย" 

 
สมัยรชักาลที่ 3 พระบาทสมเด็จพระนั่งเกลาเจาอยูหัว   

พระองคทรงฝกมวยไทยจากทนายเลือกในรัชกาลที่  2 ในสมัยนี้

ประชาชนตามหัวเมืองยังคงนิยมฝกมวยไทยและกระบี่กระบองกันอยู ดวยเหตุผลนี้เองทาวสุรนารี 

หรือคุณหญิงโม ภรรยาเจาเมืองโคราช จึงสามารถคุมทัพออกตอสูเอาชนะกองทัพของเจาอนุวงศ

แหงเมืองเวียงจันทร และสามารถรักษาเมืองไวได 

 
สมัยรัชกาลที่ 4 พระบาทสมเด็จพระจอมเกลาเจาอยูหัว  

ในขณะที่ทรงพระเยาว ทรงแตงองคอยางกุมารขึ้นชกมวยไทย และเลน

กระบี่กระบองโชวในงานสมโภชหนาพระอุโบสถ วัดพระศรีรัตนศาสดาราม ในสมัยนี้เปนหัวเลี้ยว

หัวตอของอารยธรรมตะวันตกที่เร่ิมแพรหลายเขามาในประเทศไทย แตมวยไทยยังคงเปนกีฬา

ประจําชาติ 

 
สมัยรชักาลที่ 5 พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหวั  

พระองคทรงฝกมวยไทยจากสํานักมวยหลวง ซึ่งมีปรมาจารยหลวงพลโยธา      

นุโยคครูมวยหลวงเปนผูถวายการสอน ทําใหพระองคทรงโปรดกีฬามวยไทยมาก พระองคไดเสด็จ

ทอดพระเนตรการชกมวยหนาพระที่นั่ง ทรงโปรดใหขาหลวงจากหัวเมืองตางๆ คัดนักมวยฝมือดีมาชก

กันหนาพระที่นั่งเพื่อหานักมวยที่เกงที่สุดเขาเปนทหารรักษาพระองค สังกัดกรมมวยหลวง 

พระองคทรงเห็นคุณคาของกีฬาประจําชาติ จึงตรัสใหมีการแขงขันมวยไทยขึ้นทั่วประเทศ 

เพื่อใหเกิดความนิยมกีฬามวยไทยมากขึ้น นอกจากนี้ยังทรงพระกรุณาโปรดเกลาใหมี "มวยหลวง" 

ตามหัวเมืองตางๆ เพื่อทําหนาที่ฝกสอน จัดการแขงขัน และควบคุมการแขงขันมวยไทย เมื่อมีงาน

พระราชพิธีตางๆ เชน งานโสกันต งานพระเมรุหรืองานรับแขกเมือง สํานักพระราชวังจะออก

หมายเรียกใหมวยหลวงนําคณะนักมวย คณะปกลองมารวมแสดงในงานดวย ดังเชนในงานศพ

ของกรมขุนมรุพงศศิริพัฒน ซึ่งจัดขึ้นที่ทองทุงพระเมรุ (สนามหลวง) ดานปอมเผด็จดัสกร ในงานนี้



 

 
18

พระองคทรงพระกรุณาโปรดเกลาใหมีการจัดแขงขันมวยไทยหนาพระที่นั่ง มีนักมวยฝมือดีจาก

ตางจังหวัดหลายคนที่ชกชนะคูตอสูก็จะไดรับพระราชทานยศเปน "หมื่น" ดังนี้ 

1. หมื่นมวยมีชื่อ คือ นายปรง จํานงทอง นักมวยฝมือดีจากเมืองไชยา               

ผูชกดวยทาเสือลากหางเขาจับทุมคูตอสูจนไดรับชัยชนะหลายครั้ง 

2. หมื่นมวยแมนหมัด คือ นายกลิ้ง ไมปรากฏนามสกุล ซึ่งเปนนักมวย

ฝมือดีจากเมืองลพบุรี  ผูมีลีลาการชกฉลาด รุกรับ หลบหลีกวองไว ใชหมัดตรงไดอยางดียอดเยี่ยม 

3. หมื่นชงัดเชิงชก คือ นายแดง ไทยประเสริฐ นักมวยฝมือดีจากเมือง

โคราช ผูมีการเตะที่รุนแรง และมีหมัดเหวี่ยงอันเลื่องลือ สมญานามวา "หมัดเหวี่ยงควาย" 

ป พ.ศ.2430 รัชกาลที่ 5 ทรงพระกรุณาโปรดเกลาใหตั้งกรมศึกษาธิการขึ้น                   

ใหมวยไทยเปนวิชาหนึ่งในหลักสูตรของโรงเรียนครูฝกหัดพลศึกษา และโรงเรียนนายรอยพระ

จุลจอมเกลาในสมัยนี้เปนที่ยอมรับวา คือ ยุคทองของมวยไทย 

 
สมัยรชักาลที่ 6 พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลาเจาอยูหวั  

ในระหวางป พ.ศ.2457 - 2461 ประเทศไทยไดสงทหารเขารวมรบกับ

ฝายสัมพันธมิตรในสงครามโลกครั้งที่ 1 ณ เมืองมาเซย ประเทศฝรั่งเศส โดยมีพลโทพระยาเทพ

หัสดินเปนแมทัพคุมทหารไทยไปรวมรบในครั้งนี้ ทานเปนผูสนใจมวยไทยมาก ไดจัดมวยไทย และ

ใหชกมวยไทยโชวใหทหารและประชาชนชาวยุโรปชม การชกมวยไทยในครั้งนั้นไดสรางความชื่น

ชอบและประทับใจอยางยิ่ง ซึ่งนับเปนครั้งแรกที่มวยไทยเริ่มเผยแพรในยุโรป 

ป พ.ศ.2464 หลังสงครามโลกครั้งที่ 1 สนามมวยสวนกุหลาบเปนสนาม

มวยถาวรแหงแรกที่จัดการแขงขันเปนประจํา บนสนามฟุตบอลภายในโรงเรียนสวนกุหลาบ ระยะ

เร่ิมแรก ผูชมจะนั่งและยืนรอบสังเวียนซึ่งเปนรูปส่ีเหลี่ยมจัตุรัส กวางประมาณดานละ 26 เมตร ขีด

เสนกั้นบริเวณหามผูชมลํ้าเขตสังเวียน นักมวยจะคาดเชือกที่มือดวยดายดิบ สวมมงคล  ผูก

ประเจียดไวที่ตนแขน สวมกางเกงขาสั้น สวมกระจับบุนวมปองกันอวัยวะที่สําคัญ และใชผาคาด

ทับรอบเอวอยางแนนหนาอีกครั้ง ไมสวมเสื้อและรองเทา กรรมการผูชี้ขาดจะแตงกายดวยชุด

ผามวงนุงโจงกระเบน สวมเสื้อราชประแตนและสวมถุงเทาขาว 

นักมวยคูที่สนใจมาก คือ หมื่นมวยแมนหมัด นกมวยฝมือดีในสมัย

รัชกาลที่ 5 ซึ่งอายุได 50 ป ชกกับนายผอง ปราบสบถ นักมวยหนุมฝมือดี รูปรางสูงใหญ อายุ 22 

ป จากโคราช การชกครั้งนี้เพื่อแกแคนแทนบิดาที่แพหมื่นมวยแมนหมัด เมื่อคร้ังชกกันหนาพระที่

นั่งงานพระเมรุขุนมรุพงศศิริพัฒน การแขงขันใชเวลา 2 นาที หมื่นมวยแมนหมัดถูกหมัดเหวี่ยง

ควายของนายผอง ลมนอนหมดสติกับพื้นสนาม ผูชมตางตื่นเตนกับชัยชนะของนายผอง วิ่งเขา
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หอมลอมเพื่อแสดงความยินดี ทําใหเกิดความวุนวาย เจาที่และลูกเสือตองทํางานอยางหนัก จาก

เหตุการณครั้งนี้คณะกรรมการจัดชกมวยจึงจัดประชุมเพื่อหาทางแกไข ในที่สุดไดตกลงสรางเวที

มวยขึ้นใหมในวันรุงขึ้น โดยยกพื้นเวทีสูง 4 ฟุต ปูพื้นดวยเสื่อจันทบูรณหลายผืนเย็บติดกัน มีเชือก

กั้นเวทีขนาด 1 นิ้ว มีชองตรงมุมบันไดสํานักมวยและผูตัดสินขึ้นลง ผูตัดสินแตงดวยเครื่องแบบ   

เสือปาเต็มยศ มีเจาหนาที่รักษาเวลาโดยใชนาฬิกาจับเวลา 2 เรือน ใชเสียงกลองเปนสัญญาณการ

ชกแขงขันกัน 11 ยกๆ ละ 3 นาที นักมวยตองแยกจากกันเมื่อผูตัดสินสั่งแยก หามกัด หามซ้ํา     

แตใชลูกติดพันได ถาคูตอสูลมใหไปยืน รอที่มุมกลาง มีวงมโหรีปกลองของหมื่นสมัคร เสียงประ

จิตร บรรเลงใหจังหวะขณะแขงขัน ประชาชนสนใจเขาชมการแขงขันกันมากและเรียกรองใหจัด

ตอไปอีก รัชกาลที่ 6 จึงทรงโปรดเกลาใหพระยานนทิเสนสุเรนทรภักดี แมกองเสือปา จัดแขงขันชก

มวยเพื่อหาทุนซื้อปนใหกองเสือปา โดยใหสมุเทศาภิบาลและขาหลวงหัวเมืองตางๆ จัดนักมวย

ฝมือดีมาชกกัน นักมวยสวนใหญจากตางจังหวัดจะพักที่หองสโมสรเสือปา บริเวณสวนดุสิตเมื่อ

นักมวยเปรียบคูไดแลว นักขาวจะถายภาพทําโฆษณา ซึ่งนับเปนครั้งแรกที่มีการโฆษณา การ

แขงขันมวยไทย 

มวยคูประวัติศาสตรที่สามารถทําเงินไดมากที่สุดในยุคนั้น คือ นายยัง หาญ

ทะเล กับ จี๊ฉาง (โฮว จงกุน) นักมวยจีน ผลการแขงขันจี๊ฉางถูกชกที่ใบหนาแลวถูกเตะตามที่กานคอ

ลมลงนอนนิ่งผูตัดสินนับ 10 ก็ไมสามารถลุกขามาตอสูได 

 
สมัยรชักาลที่ 7 พระบาทสมเด็จพระปกเกลาเจาอยูหัว (พ.ศ.2468 - 2477)  

ระหวางป พ.ศ.2466 - 2472 พลโทพระยาเทพหัสดินไดสราง สนามมวย

หลักเมืองทาชาง ข้ึน ณ บริเวณโรงละครแหงชาติปจจุบัน เวทีมีเชือกกั้นเสนใหญข้ึน เชือกแตละ

เสนขึงตึงเปนเสนเดียวไมเปดชองตรงมุมสําหรับข้ึนลงเหมือนกับยุคเกา เพื่อปองกันนักมวยตกเวที

และไดมีการจัดการแขงขันเปนประจําทุกป 

ป พ.ศ.2472 รัฐบาลมีคําสั่งใหการแขงขันชกมวยไทยทั่วประเทศมีการ

สวมนวมชกได ตังอยางการสวมนวมจากนักมวยฟลิปปนสที่เขามาชกมวยสากลในประเทศไทย 

ทั้งนี้สาเหตุเนื่องจาก นายแพ เลี้ยงประเสริฐ นักมวยฝมือดีจากบานทาเสา จังหวัดอุตรดิตถ ไดตอย 

นายเจีย แขกเขมร ตายดวยหมัดคาดเชือก 

ในวันเสารที่ 9 พฤศจิกายน พ.ศ.2472 เจาคุณคธาธรบดี ไดเร่ิมจัดการ

แขงขันชกมวยไทยขึ้นที่สวนสนุกภายในบริเวณสวนลุมพินีรวมกับมหรสพอื่นๆ โดยคัดเอานักมวย

ฝมือดีมาชกกันทุกวันเสารเนื่องจากเจาคุณคุณคธาธรบดี เปนคนทันสมัยจึงจัดเวทีมวยแบบ

มาตรฐานสากล คือ มีเชือกกั้น 3 เสน ใชผาใบปูพื้น มีมุมแดง มุมน้ําเงิน มีผูตัดสินใหคะแนน 2 คน มีผู
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ชี้ขาดการแขงขันบนเวที 1 คน ใหสัญญาณดวยระฆังเปนครั้งแรก และในวันเสารที่ 30 ธันวาคม พ.ศ.

2472 ในรายการตอนรับวันปใหม มวยคูเอกระหวางสมาน ดิลกวิลาศ กับ เดช ภูภิญโญ และมวย

ประกอบรายการไดแก นายแอ มวงดี กับสุวรรณ นิวาสะวัตร ซึ่งนายแอ มวงดี ไดนําเอากระจับเหล็กมา

ใชปองกันอวัยวะสําคัญทําใหนักมวยคนอื่นๆ หันมาใชกระจับเหล็กตั้งแตนั้นเปนตนมา 

 
สมัยรัชกาลที ่8 พระบาทสมเด็จพระปรเมนทรมหาอนันทมหิดล  

ระหวางป พ.ศ.2478 - 2484 คหบดีผูมีชื่อเสียงในสมัยนั้นไดสรางเวที

มวยขึ้นในบริเวณที่ดินของเจาเชต ชื่อ สนามมวยสวนเจาเชต ปจจุบันคือที่ตั้งกรมรักษาดินแดน 

การดําเนินการจัดการแขงขันเปนไปดวยดี เนื่องจากทหารเขามาควบคุม เพื่อนํารายไดไปบํารุง

กิจการทหาร ไดมีการจัดการแขงขันกันติดตอหลายป จึงเลิกไปเพราะเกิดสงครามโลกครั้ง ที่ 2 ซึ่ง

กองทัพญี่ปุนบุกเขาประเทศไทย เมื่อวันที่ 8 ธันวาคม พ.ศ.2484 

ระหวางป พ.ศ.2485 -2487 ชวงสงครามโลกครั้งที่ 2 กําลังจะสงบแต

ยังคงมีเครื่องบินขาศึกบินลาดตระเวนอยูทั้งกลางวันกลางคืน จําเปนตองจัดการแขงขันชกมวย

ไทยตามโรงภาพยนตตางๆ ในเวลากลางวัน เชน สนามมวยพัฒนาการ สนามมวยทาพระจันทร 

สนามมวยวงเวียนใหญ เนื่องจากประชาชนยังคงใหความสนใจมวยไทยอยู 

   มวยไทยเปนศิลปะของการตอสูปองกันตัวไดจริงสามารถนําไปใชไดทั้ง

ในการตอสูและในการกีฬา ศิลปะประเภทนี้บรรพบุรุษของชาติไทย ใชอบรมส่ังสอนสืบทอดกันมา

ใหดํารงอยูตลอดไป บรรดาชายฉกรรจจะไดรับการสั่งสอนฝกฝนศิลปะประเภทนี้อยางชัดเจน

ทั้งสิ้น การใชอาวุธรบสมัยโบราณ เชน กระบี่ กระบอง ดาบ งาว ทวน ฯลฯ นักรบไทยจะนําไป

ประกอบการตอสูที่มีชั้นเชิงสูง เดิมมักจะฝกสอนกันเฉพาะบรรดาเจานายชั้นสูงนับต้ังแต

พระมหากษัตริยและขุนนางฝายทหารเทานั้น ตอมาจึงแพรหลายไปถึงสามัญชน ซึ่งไดรับการ

ถายทอดวิทยาการจากครู อาจารย ซึ่งเดิมเปนยอดทหารขุนพล ยอดนักรบของชาติมาแลวและได

ละเพศฆราวาสเขาสูเพศบรรพชิต พยายามถายทอดวิทยาการใหแกศิษยานุศิษย และสืบเนื่องจาก 

ไทยมีศาสนาพุทธเปนศาสนาประจําชาติ ครูอาจารยที่สอนอยูในเพศบรรพชิตจึงทําใหมวยไทยกับ

ศาสนาพุทธมีความสัมพันธกันจนแยกไมออก ซึ่งจะสังเกตไดจากกอนการชก นักมวยจะมีการไหว

ครู รายมนตคาถาและตามรางกายก็จะมีเครื่องรางของขลัง เชน ผาประเจียดรัดแขน หรือ มงคล

สวมศีรษะ เปนตน  

  จากการศึกษาประวัติมวยไทยขางตนทําใหทราบถึงประวัติมวยไทยที่มีมาจาก

อดีตกาลถึงปจจุบัน จากอาณาจักรนานเจา กรุงสุโขทัย กรุงศรีอยุธยา กรุงธนบุรี จนถึงปจจุบัน              

ทําใหทราบวาสํานักมวยไทยสํานักแรกปรากฏอยูในสมัยกรุงสุโขทัยซึ่งมีชื่อวา “สํานักสมอคอน” 
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ตั้งอยูที่แขวงลพบุรี ในอดีตมีนักมวยไทยที่มีชื่อเสียงมาก อีกทั้งมวยไทยในอดีตยังมีสวนในดาน

การรบและปองกันประเทศชาติ วิวัฒนาการของมวยจากอดีตเพื่อการรบ และเริ่มมีการแขงขัน

เร่ือยมาจนถึงปจจุบัน 

การแขงขันชกมวยในสมัยตาง ๆ  จะมีอยู 5 สมัยดวยกัน คือ 

   สมัยสวนกุหลาบ ในสมัยนี้ประชาชนนิยมการชกมวยและชมการแขงขัน

ชกมวยกันเปนจํานวนมากการชกมวยกันในสมัยนี้ยังนิยมการคาดเชือกอยูการชกไดกําหนด

จํานวนยกไวแนนอนแลว และมีกรรมการผูชี้ขาด ผูตัดสินสวนมากนั่งอยูขางเวที สมัยทาชาง ใน

สมัยนี้เปนสมัยหัวเลี้ยวหัวตอจากมวยคาดเชือกมาเปนสวมนวม (พ.ศ. 2462) ไดจัดการแขงขันขึ้น

ไมนานนัก สนามก็เลิกไป กรรมการผูชี้ขาดในสมัยนี้นับวามีชื่อเสียงก็คือนายทิม อติเปรมานนท

และนายนิยม ทองชิตร สมัยสวนสนุก การจัดการแขงขันในสมัยนี้ รูสึกวาเจาของสนามไดจัดการ

แขงขัน และไดจัดการแขงขันอยูเปนเวลาหลายปทําใหนักมวยไทยมีชื่อเสียงขึ้นหลายคน เชน นาย

สมาน ดิลกวิลาส นายสมพงษ เวชสิทธิ์ เปนตน กรรมการที่ชี้ขาดการตัดสินในขณะนั้นและนับวามี

ชื่อเสียงที่ควรกลาวถึงคือ หลวงพิพัฒน กลกาย นายสุนทร ทวีสิทธิ์ (ครูกิมเส็ง) สมัยหลักเมือง

และสวนเจาเชษฐ การแขงขันชกมวยในสมัยนี้นับวาเขมแข็งดีมาก เพราะทางราชการทหารไดเขา

ไปบริหารจัดการเพื่อเก็บเงินบํารุงราชการทหาร คณะกรรมการและนักมวยไดรวมมือกันเปนอยาง

ดี จนเก็บเงินบํารุงราชการทหารไดเปนจํานวนมากสมความประสงคของราชการทหาร ตลอดจนทํา

ใหนักมวยที่มีชื่อเสียงเกิดขึ้นอีกหลายคน เชน ผล พระประแดง  เพิก สิงหพัลลภ ถวัลย วงศเทเวศน 

ประเสริฐ ส.ส. และทองใบ ยนตรกิจ ไดจัดการแขงขันอยูเปนเวลาหลายป จึงไดเลิกการแขงขันเมื่อ

ใกล ๆ สงครามโลกครั้งที่ 2 กรรมการผูชี้ชาดไดทําการตัดสินอยูเปนประจําตลอดนั้น มีอยู 3 คน

ดวยกัน คือ นายสังเวียน หิรัญยเลขา นายเจือ จักษุรักษ และนายวงศ หิรัญยเลขา  สมัยปจจุบันได

ทําการแขงขัน ณ เวทีราชดําเนินและเวทีลุมพินีเปนประจําทุกวันสลับกันไป นอกจากนี้ยังมีเวที

ชั่วคราว เชน เวทีกองทัพอากาศ เวทีกองทัพเรือ และตามตางจังหวัดทุกจังหวัด การแขงขันมีทั้ง

มวยไทยและมวยสากล ตลอดจนไดจัดสงใหนักมวยตางประเทศเขามาแขงขัน และในปจจุบันไดมี

การจัดสงนักมวยไทยไปแขงขัน ณ ตางประเทศอีกดวย 

   มวยไทยเปนกีฬาที่เกาแกที่สุดของเรา และเปนที่นิยมของประชาชนทุก

ชั้น ทุกสมัย ในขั้นตนการแขงขันมวยไทยไมไดมีกติกาเปนลายลักษณอักษร นายสนามตองชี้แจง

ใหนักมวยคูแขงขันทราบถึงหลักเกณฑในการแขงขันนั้น ๆ หลักเกณฑตาง ๆ เหลานี้เมื่อใชกันมาก

ข้ึนก็กลายเปนจารีตประเพณี ซึ่งใชเปนหลักสําหรับการแขงขันสืบมา 
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   พ.ศ. 2455 ม.จ.วิบูลย สวัสด์ิวงศ สวัสดิกูล ซึ่งสําเร็จการศึกษามาจาก

มหาวิทยาลัยในประเทศอังกฤษ ไดทรงนําวิชามวยฝรั่ง (มวยสากล) มาสอนใหแกคณะครูที่                        

สามัคยาจารยสมาคมและไดทรงรางกติกามวยฝรั่งขึ้น ในไมชามวยฝรั่งก็ไดแพรหลายไปตาม

โรงเรียนตาง ๆ ทั่วพระราชอาณาจักรอยางรวดเร็ว 

   พ.ศ. 2462 กระทรวงศึกษาธิการไดจัดใหมีการแขงขันมวยฝรั่งระหวาง

นักเรียนขึ้นเปนครั้งแรก สวนกติการมวยฝรั่งซึ่ง ม.จ.วิบูลย สวัสด์ิวงศ สวัสดิกูล ไดทรงรางขึ้น มี

การแกไขบางเล็กนอย และคณะกรรมการจัดการกีฬาของกระทรวงศึกษาธิการไดจัดพิมพข้ึนเมื่อ 

พ.ศ. 2470 

   พ.ศ. 2470 กระทรวงมหาดไทยมีความประสงคจะออกกฎกระทรวงวา

ดวยเงื่อนไขในการอนุญาตใหเลนการพนันมวยชกและ มวยปล้ํา ตามพระราชบัญญัติการพนัน                   

และขอให กรมพลศึกษาปรับปรุงแกไขกติกาเหลานี้ใหรัดกุมยิ่งขึ้น กรมพลศึกษาเห็นชอบดวย จึง

แจงใหเจาหนาที่กรมพลศึกษารวมมือกันพิจารณารางกติกามวยไทย มวยฝรั่งและมวยปล้ํา         

ข้ึนใหมจนสําเร็จเมื่อวันที่ 10 มีนาคม พ.ศ. 2477 และเริ่มใชกติกาใหมนี้ ตั้งแตวันที่ 1 เมษายน 

พ.ศ.2480 เปนตนไป และไดจัดพิมพคร้ังที่ 1 เมื่อ พ.ศ. 2482 

   พ.ศ. 2477 กระทรวงมหาดไทยไดวางขอบังคับคุมครองการแขงขันชก

มวยไทย มวยฝรั่ง เพื่อเปนการแขงขันชั่วคราว 

   เกี่ยวกับมวยอาชีพทางบริษัทมวยเวทีราชดําเนินไดวางระเบียบขอบังคับ 

และกติกาการแขงขันขึ้นโดยไดอาศัยระเบียบขอบังคับและกติกามวยสากล (อาชีพ) ของประเทศ

ฟลิปปนสเขาเทียบเคียง เพื่อใหเขากับระเบียบขอบังคับของสหพันธมวยภาคตะวันออก ซึ่งประเทศ

ไทยเราไดเปนภาคีอยูดวย ทางเวทีราชดําเนินไดปฏิบัติตามระเบียบขอบังคับกติกาใหมนี้ตั้งแต 

เดือนมิถุนายน พ.ศ. 2498 เปนตนมาจนถึงปจจุบัน 

   สําหรับในดานการแขงขันมวยไทยจะมีความเปนมาอยางไรนั้น ขอนํา

บทความในเรื่อง “จากสวนกุหลาบถึงราชดําเนิน” ของสมิงกระหรอง ซึ่งไดเขียนไวในสมุดภาพ

บันทึกความวิวัฒนาการของเวทีมวยราชดําเนินดังตอไปนี้ 

   การเขียนเรื่องมวยไทยกําเนิดขึ้นในสมัยใดนั้น เปนเรื่องสุดวิสัยของการ

เขียนรายละเอียดของการกอตั้งกีฬามวยเมืองไทย ตั้งแตยุคสมัยสวนกุหลาบมาจนถึงสมัยเวที             

ราชดําเนินจะมีรายละเอียด ไดจากความทรงจําบางระยะบางตอนเทานั้น เพราะวาความทรงจํา
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ของคนเรานั้นมักส้ัน เร่ืองที่จะนํามาเลาสูกันฟงนี้เสี่ยงตอการผิดพลาดไดมากทีเดียว ถึงกระนั้นก็

พยายามอยางที่สุดเทาที่จะพยายามทําได 

   ที่เรียกวาสนามครั้งนั้นเปนสนามจริง นายสนามเอาเชือกมากั้นพอเปน

บริเวณทางเขาและนักมวยก็คาดเชือกชกกันบนพื้นดิน ใชจอกหรือกะลา ลอยน้ําเปนมาตรา

กําหนดเวลาจบครั้งหนึ่งเรียกวายกหนึ่ง การตอสูตามความรูสึกในขณะนั้นก็เรียกวาตื่นเตนดี แตถา

หากใหชกกัน เดี๋ยวนี้ก็คงถูกคนดูโหหรือใหกรรมการไลลงหรือออกจากเวทีแน เพราะกวาจะชกกัน

แตละครั้งนั้นนานจนเมื่อยตา แตก็นาเห็นใจเนื่องจากหมัดที่ใชชกคาดดวย เชือกแทนสวมนวม

อยางไรก็ดีกีฬามวยเริ่มเขาสูระเบียบอยางจริงจังก็เมื่อสรางเวทีข้ึนกลางสนามฟุตบอลสวนกุหลาบ 

พื้นใชไมกระยาเลยปูดวยเสื่อลําแพน หรือเสื่อกระจูดปูทับขางบน มีการนับยกโดยการจับเวลาเปน

นาทีมีกรรมการคอยหาม ครั้งแรกเคยใชกรรมการ 2 คน คนหนึ่งคอยกันฝายแดง อีกคนหนึ่งคอย

กันฝายน้ําเงิน คนหนึ่งคือพระยานนทเสน อีกคนหนึ่งคือพระยานเรนทรราชาที่เปนกรรมการ ตัดสิน               

ที่นิยมยกยองแพรหลายอยูในระหวางนักมวยและคณะหัวหนานักมวยทั่วไป 

   สําหรับการชกนั้น ชกกันสลับคู เชน คู 1 ชกครบ 1 ยกแลวก็ลงจากเวที 

มาใหคู 2 ข้ึนไปชกกันเพื่อมิใหคนดูเสียเวลารอคอย พอครบยกก็ลงใหคูแรกขึ้นชกยกที่ 2 หากยังไม

มีการแพ ชนะกันก็ใหชกสลับกันเรื่อยไปจนกวาจะสิ้นแสงตะวัน หลักเกณฑและกติกาเบื้องตน

อนุญาตใหซ้ํากันไดในเวลาลม นักมวยตอนนั้นจึงตองเรียนรูวิธีตอสูรอบตัวทีเดียวเพราะกติกา 

ฟาลวไมมี แมกระทั่งกัดใบหูก็เคยปรากฎ อีกอยางหนึ่งสมัยนั้นนักเรียนพลศึกษามีจํานวนมากที่

อยากจะขึ้นชกเพราะเปนการแสดงฝมือและสอบไลมวยไทยไปในตัวเสร็จแตกลัวเทาพวกนักมวย

ตางจังหวัด จึงตกลงวางหลักกติกาใหมีการใชยูยิตสูชวยดวย จึงเปนของธรรมดาที่เรา จะเห็น

นักมวยตางจังหวัดซึ่งไมเคยรูยูยิตสูวาคืออะไร ที่นักมวยถูกทุมถูกล็อคจนออกปากสงเสียงรองเอ็ด

ตะและขอยอมแพใหล่ันไป นอกจากบางรายอยาง ประสิทธิ บุญญารมย ซึ่งถูกนายทับ จําเกาะเตะ

เสียจนตั้งตัวไมติดและสลบคาเทาไปในที่สุด 

   กติกามวยไทยเราไดรับการทํานุบํารุง ใหไดรับการปรับปรุงระเบียบแบบ

แผน กฎ กติกา จรรยา มารยาท และสวัสดิภาพตามแบบสากลนิยม หลายคนที่เคยดูมวยสมัยนั้น 

และสมัยตอ ๆ มาที่หลักเมือง ที่สวนกุหลาบที่สนามชัย และที่ทาชาง เคยเห็นนักมวยและมิตร

สหายชาวเกลอของนักมวยยกพวกตีกันจนหัวรางขางแตก ภายหลังจากการชิงชัย เพราะวาฝายใด

ไมพอใจ ขุนแคน อาฆาตพยาบาท หรือเพียงแพพนัน แตเมื่อไดมาเห็นนักมวยที่หนาตาแตกยับเยิน 

ก็มักจะตรงเขาสวมกอดกัน หลังจากที่การชกไดยุติลงและจูงมือเขาโรงอาหารหรือโรงสุรา เมื่อออก

จากสนามก็มักจะต่ืนเตนในความเปนนักกีฬาที่แสดงแกกันนั่นเอง ที่ผลของพลศึกษาในสาขาวิชา



 

 
24

มวย ทั้งแบบไทยและสากลไดใหแกจิตใจของนักกีฬาและประชาชนตลอดยุคแหงการลมลุก

คลุกคลานของกีฬามวยจากสวนกุหลาบยุคโนน มาจนถึงเวทีราชดําเนินในปจจุบัน 

   ความเปนมาของมวยไทย ถือวามวยไทยเปนศิลปะการตอสูปองกันตัวที่

สามารถนําไปใชไดทั้งในเชิงกีฬาและการตอสูจริง ๆ ศิลปะประเภทนี้มีมาแตโบราณกาล บรรพ

บุรุษของชาติไทยไดฝกฝนอบรมส่ังสอนกุลบุตรไวเพื่อปองกันตัวและชาติ บรรดาชายฉกรรจของ

ไทยไดรับการฝกฝนวิชามวยไทยแทบทุกคน นักรบผูกระเดื่องนามทุกคนตองไดรับการฝกฝนอบรม

ศิลปะประเภทนี้อยางจัดเจนทั้งสิ้น เพราะการใชอาวุธในสมัยโบราณ เชน กระบี่ พลอง ดาบ งาว 

ทวน ฯลฯ ถามีความรูวิชามวยไทยประกอบดวยแลวจะทําใหเกิดประโยชนมากที่สุด โดยเฉพาะ

อยางยิ่งในยามที่เขาตอสูติดพันประชิดตัว ก็จะไดอาศัยใชอวัยวะบางสวนเขาชวย เชน หมัด เขา 

เทา ศอก เปนตน แตเดิมมาศิลปะมวยไทยที่มีชั้นเชิงสูงมักจะฝกสอนกันในบรรดาเจานายชั้น

ผูใหญ หรือเฉพาะพระมหากษัตริยและขุนนางฝายทหารเทานั้น ตอมาจึงไดแพรหลายไปถึงสามัญ

ชนซึ่งไดรับการถายทอดวิทยาการจากบรรดา อาจารยซึ่งเดิมเปนขุนพลหรือยอดนักรบมาแลว 

วิทยาการจึงไดแพรหลายและคงอยูตราบเทาทุกวันนี้ 

   มวยไทยเปนศิลปะการตอสูและปองกันตัว แตก็แตกตางไปจากมวย

สากล คือ นอกจากจะใชหมัดชกคูตอสูแลว ยังสามารถใชเทา เขา และศอกตอสูไดอีก การใชหมัด

ชกในแบบมวยไทย นอกจากจะมีการชกหมัดตรง ชกหมัดชุด และชกหมัดอัปเปอรคัต เหมือนกัน

แบบมวยสากลแลว มวยไทยยังไดมีการชกมวยแบบมุดตัวเหวี่ยง ชกดวยหมัดกลับ ถาคูตอสูไมได

จองดูและไมกมศีรษะลง มักจะถูกหมัดเหวี่ยงกลับของคูตอสูถึงกับน็อกเอาทก็ได หมัดเหวี่ยงกลับ

ก็เปนหมัดหนึ่งคลายกับมุด ตัวเหวี่ยงหมัดกลับ แตใชขอมือหรือหลังมือทุบหรือตีคูตอสู นักมวย

ไทยทั่ว ๆ ไปยังใชวิธีชกตามแบบเหลานี้อยู และนอกจากนั้นยังใชอวัยวะอยางอื่นชวยไดอีกหลาย

วิธี เชน ใชเทาเตะต่ํา เตะสูง เตะตรง เตะตัด และถีบ ซึ่งจะใชไดทั้งปลายเทา ฝาเทา หลังเทา และ 

สนเทา นักมวยไทยมีความชํานาญมากในการใชเทา สวนใหญเปนการเตะและถีบ สวนการใชเขา 

นักมวยไทยก็ใชไดหลายวิธีดวยกัน เชน กระโดดตีเขา จับกอดคูตอสูตีเขา นอกจากนั้น ยังรูจักใช

ศอกซึ่งเต็มไปดวยอันตรายอยางยิ่ง วิธีใชศอกก็มีอยูหลายวิธีดวยกัน คือ ศอกตี หมายถึงกดปลาย

ศอกลงโดยตรงศอกตัด คือ เหวี่ยงศอกขนานกับพื้น ศอกงัด คือ งัดปลายศอกขึ้น หรือยกปลาย

ศอกขึ้น ศอกพุง คือ พุงศอกไปยังคูตอสู ศอกกลับ คือ การหมุนตัวกลับพรอมกับตีศอกตามแบบ

ตางๆ ไปดวย 

   การชกมวยไทยในสมัยโบราณเปนการตอสูกันแบบตัวตอตัว ตอสูกัน                 

จริง ๆ และหวาดเสียวตื่นเตนมากกวาสมัยนี้นักมวยสมัยเกาตองใชดาย ดิบชุบแปงใหแข็ง เสนโต
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ขนาดเทาดินสอดําพันมือต้ังแตสันมือตลอดถึงขอศอก และพันรัดไปทางดานหลังของนิ้วมือ              

(สันหมัด) เปนรูปกนหอยที่เรียกวา “คาดเชือก” ซึ่งไมมีการสวมนวมเหมือนอยางสมัยปจจุบัน 

ฉะนั้นการชกในสมัยนั้นเมื่อถูกชกที่ใบหนา หรือเพียงแตเฉียดผิวหนังสวนใดสวนหนึ่งไปเทานั้น ก็

แนนอนทีเดียววาจะใหเลือดซึมออกมาทันที ในสมัยกอน เมื่อคร้ังยังไมมีกติกาขอหามมากนัก กับ

ทั้งไมรัดกุมเหมือนสมัยปจจุบัน นักมวยทั้งสองฝายจะตองตอสูกันอยางระมัดระวัง ศีรษะก็ใชชนคู

ตอสูได เพียงแตหามกัดกันเทานั้นตอมาไดแกไขปรับปรุงกติกาการแขงขันเรื่อยมาจนถึงสมัย

ปจจุบัน 

   การแขงขันมวยไทยในปจจุบันนี้นักมวยตองสวมนวม ขนาดแตกตางกัน

ข้ึนอยูกับอายุและน้ําหนักตัวโดยที่ไมเกิน 122 ปอนด ใชนวมขนาด 8 ออนซ น้ําหนักตัวเกิน 122 

ปอนดใชนวมขนาด 10 ออนซ (คณะกรรมการกีฬามวย,2544) และแตงกายแบบนักกีฬามวย คือ 

สวมกางเกงขาสั้น สวมกระจับ สวมปลอกรัดขอเทา สวนผูใดจะมีเครื่องรางของขลังผูกไวที่แขน

ทอนบนก็ได ในการแขงขันจะมีผูตัดสินชี้ขาดบนเวที 1 คน มีผูตัดสินใหคะแนนอยูขางเวที 2 คนมีผู

จับเวลา 1 คน และมีแพทยประจําเวที 1 คน จํานวนยกในการแขงขันทั้งหมดมี 5 ยก ยกละ 3 นาที 

พักระหวางยก 2 นาที การแขงขันแบงเปนรุนตามน้ําหนัก ตัวของนักมวยเหมือนกับหลักเกณฑ  

ของมวยสากล ผูตัดสินมีอํานาจหนาที่ตามกติกาการแขงขัน อวัยวะที่ใชในการตอสูไดคือ หมัด เทา 

เขา และศอกโดยเขาชก เตะ ถีบ ทุบ ถอง ตี ฯลฯ ไดทุกสวนของรางกายโดยไมจํากัดที่ชก  

   กอนการแขงขันนักมวยทั้งสองจะทําการไหวครูและรายรํา คือ กราบสาม

คร้ัง เพื่อระลึกถึง บิดา มารดา ครูอาจารย และสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่เคารพนับถือ ตลอดจนขอคุณพระศรี

รัตนตรัยหรือส่ิงศักดิ์สิทธิ์ใหมาชวยคุมครอง และขอใหไดชัยชนะดวยความปลอดภัยในที่สุดแลวจึง

รายรําไปรอบ ๆ เวทีตามแบบ ฉบับของครูที่ไดสอนไวใหโดยตลอด นักมวยทุกคนจะสวม “มงคล” 

ที่ศีรษะมงคลนี้ทําดวยดายดิบหลายเสนรวมกันแลวพันหุมดวยผาโตขนาดนิ้วมือทําเปน รูปบวง

เพื่อสวมศีรษะ การสวมมงคลไวกอนแขงขันนี้เปนขนบธรรมเนียมประเพณีของไทย ที่ถือวาเปนสิ่ง

ศักดิ์สิทธิ์ซึ่งครูอาจารยไดทําพิธีปลุกเสก และใหความเปนสิริมงคลไวแกตน ฉะนั้นนักมวยจะสวม

มงคลไวตลอดเวลาที่ทําการไหวครูและรายรํา และจะถอดออกจากศีรษะไดในเมื่อจะเริ่มการ

แขงขัน ในระหวางการไหวครูและรายรํานั้น จะมีดนตรีบรรเลงประกอบตามทํานองของดนตรีไทย

เปนจังหวะชา ๆ เครื่องดนตรีเหลานั้นไดแก ปชวาหนึ่งเลา กลองแขกหนึ่งคูและฉ่ิงหนึ่งคู เมื่อถอด

มงคลแลวกรรมการผูชี้ขาดจะใหนักมวยทั้งสองมาจับมือกัน ซึ่งเปนการแสดงถึงการมีน้ําใจ เปน

นักกีฬาพรอมกันนั้นก็จะตักเตือนกติกาสําคัญ ๆ อันเกี่ยวกับการแขงขันใหนักมวยทั้งสองไดทราบ 

คร้ันเมื่อการตอสูไดเร่ิมข้ึนอยางจริงจัง แลวดนตรีจะบรรเลงในทํานองเรงเราใหนักมวยทั้งสองเกิด
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ความรูสึกฮึกเหิมและมุงเขาตอสูกันอยางดุเดือด การรายรําและการตอสูโดยมีดนตรีประกอบนั้น 

นอกจากจะถือวาเปนศิลปะแลว ยังเปนประเพณีอันดีงามของชาวไทยมาแตโบราณกาล จนไม

อาจจะทิ้งใหสูญหายไปเสียได ปจจุบันการแขงขันมวยไทยเปนกีฬาอาชีพโดยสิ้นเชิงโดยเฉพาะใน

กรุงเทพมหานครจะมีการแขงขันเปนประจําทุกวัน สําหรับการควบคุมมวยอาชีพขึ้นอยูกับกฎ 

ขอบังคับของกระทรวงมหาดไทยที่มิใชอาชีพก็มีการฝกสอนมวยไทยในสถาบันการพลศึกษาและ

สถานศึกษาในทุกระดับ ทั้งนี้เพื่อมิใหศิลปะมวยไทยสูญหายไปและเพื่อรักษาไวซึ่งการกีฬาประจํา

ชาติอันเปนศิลปะในการตอสูชาวตางประเทศที่มีโอกาสไดมาทองเที่ยวในประเทศไทย ก็มักจะไม

ยอมพลาดโอกาสที่จะไปชมการแขงขันมวยไทยและจะตองพยามยามเขาชมการแขงขันมวยไทย 

ซึ่งปรากฏวาเปนที่นาสนใจของชาวตางประเทศมาก เพราะมวยไทยมีวิธีชกที่เปนศิลปะที่สวยงาม

ที่สุดในโลก และยิ่งกวานั้นนักมวยไทยยังไดเคยเดินทางไปแขงขันในตางประเทศหลายครั้ง         

จนเปนที่รูจักกันแพรหลายทั่วไป มีศิลปะการตอสูของชาติตาง ๆ ไดขอเขามาตอสูกับมวยไทย เชน 

ยูโด คาราเต เทควันโด มวยสากล มวยปล้ํา มวย Kick Boxing, Martial Art ฯลฯ ซึ่งการตอสูแตละ

คร้ังมวยไทยมักจะเปนฝายไดรับชัยชนะ ทําใหชาวตางชาติเห็นวาการตอสูแบบมวยไทย เปน

วิธีการตอสูที่มีพิษสงรอบตัว จึงพากันสนใจเรียนมวยไทยกันมาก อีกทั้งมีคนไทยที่มีความรูดาน

มวยไทยเปนอยางดี ซึ่งอาจเปนครูสอนมวยไทยมากอนหรือบางคนเปนนักมวยที่มีฝมือและมี

ชื่อเสียงมากอนเมื่อไปอาศัยในตางประเทศ ก็จะเปดสอนมวยไทยในประเทศที่ตนเองไปอาศัยอยู

นั้น ซึ่งไดรับความสนใจเปนอันมาก ปจจุบันมวยไทยอาชีพไดเผยแพรจนเปนที่รูจักทั่วกันจนมีการ

จัดการแขงขันมวยไทยในตางประเทศบอย ๆ เชน ที่ประเทศอังกฤษ สหรัฐอเมริกา แคนาดา 

เนเธอรแลนด ญี่ปุน ฯลฯ เปนการแขงขันมวยไทยระหวางนักมวยไทยกับมวยตางชาติที่ฝกและ

นิยมมวยไทยหรือการแขงขันระหวางนักมวยไทยดวยกันเองในตางแดนจากความสนใจของ

ชาวตางชาติที่ฝกมวยไทยนี้เอง จึงมีนักมวยตางชาติเขาใจและมีฝมือในการตอสูแบบมวยไทยเปน

อยางดียิ่งขึ้น 

   จากการสังเคราะหเอกสารเกี่ยวกับประวัติมวยไทยแลวพอสรุปไดวา มวย

ไทยมีคุณคาอยางยิ่ง มีประวัติศาสตรมายาวนานจากอดีตถึงปจจุบันคุณคาของมวยไทยมี

มากมายหลายดาน สามารถถือเปนวัฒนธรรมอันดีงามของชาติไทย อีกทั้งในปจจุบันมวยไทยเปน

กีฬาอาชีพที่ไดรับความนิยมจากนานาชาติ ชาวตางชาตินิยมมาฝกซอมมวยไทยกันอยาง

กวางขวาง จะเห็นไดวาคนไทยเดินทางไปแขงขันมวยไทยยังตางประเทศ และชาวตางประเทศก็

เดินทางมาแขงขันมวยไทยในประเทศไทย นํามาซึ่งการสรางรายได เกียรติยศ ชื่อเสียงใหกับวงศ

ตระกูล และยังสงผลดีตอรายไดจากอุตสาหกรรมการทองเที่ยวใหกับประเทศไทยดวย 
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2. พระราชบัญญัติกีฬามวย พ.ศ. 2542 

  พระราชบัญญัติกีฬามวย พ.ศ. 2542 ในสวนที่เกี่ยวของกับงานวิจัยนี้ ไดแก 

   มาตรา  46 ไดระบุไววาหัวหนาคายมวยตองจัดการคายมวยใหมี

มาตรฐานและจัดใหมีสวัสดิการแกนักมวย ผูฝกสอน และบุคคลอื่นที่เกี่ยวของในคายมวยที่ตนเอง

ดูแลรับผิดชอบ ตามระเบียบที่คณะกรรมการกําหนด 

   จากการสัมภาษณ นายพิพัฒน วัฒนคุม หัวหนางานพัฒนาและควบคุม

กีฬามวย สํานักงานคณะกรรมการกีฬามวย การกีฬาแหงประเทศไทย เมื่อวันที่ 11 สิงหาคม 2551 

นายพิพัฒน วัฒนคุม กลาววา “มาตรฐานและตัวบงชี้ที่แสดงใหเห็นถึงเกณฑมาตรฐานคุณภาพ

ของคายมวย ควรจะประกอบดวยการบริหารจัดการ อาคารสถานที่ส่ิงแวดลอม บุคลากรที่มีสวน

เกี่ยวของ และโปรแกรมการฝกซอม” 

   จากการสัมภาษณ นายกิจจา เกิดสวัสดิ์ ผูเชี่ยวชาญดานกฎหมาย 

สํานักงานคณะกรรมการกีฬามวย การกีฬาแหงประเทศไทย เมื่อวันที่ 11 สิงหาคม 2551                     

นายกิจจา เกิดสวัสด์ิ กลาววา “มาตรฐานและตัวบงชี้ที่แสดงใหเห็นถึงเกณฑมาตรฐานคุณภาพ

ของคายมวย ควรจะประกอบดวยการบริหารจัดการ อาคารสถานที่ ส่ิงแวดลอม บุคลากรที่มีสวน

เกี่ยวของ โปรแกรมการฝกซอมและสาธารณูปโภคโดยรวมภายในคายมวย” 

   จากขอกําหนดในพระราชบัญญัติกีฬามวยไทย พ.ศ. 2542 และจากการ

สัมภาษณ ผูมีสวนเกี่ยวของกับกีฬามวยไทยสรุปไดวา หัวหนาคายมวยตองจัดการคายมวยใหมี

มาตรฐานในดานตาง ๆ เพื่อคุณภาพในการดําเนินการคายมวยไทย โดยมาตรฐานตาง ๆ ควรจะ

ประกอบดวยการบริหารจัดการ อาคารสถานที่ ส่ิงแวดลอม บุคลากรที่มีสวนเกี่ยวของ โปรแกรม

การฝกซอมและสาธารณูปโภคโดยรวมภายในคายมวย 

 

3. ระเบียบคณะกรรมการกีฬามวย วาดวยมาตรฐานและสวัสดิการคายมวย 

  ระเบียบคณะกรรมการกีฬามวยวาดวยมาตรฐานและสวัสดิการคายมวย พ.ศ. 

2543 โดยระบุสาระสําคัญไว ดังนี้ 

  เพื่อใหการบริหารการจัดการคายมวยใหมีมาตรฐาน และมีการจัดสวัสดิการใหแก

นักมวย ผูฝกสอน และบุคคลอื่นที่เกี่ยวของไดรับสวัสดิการอยางเหมาะสม อาศัยอํานาจตามความ

ในมาตรา 9 (5) และมาตรา 46 แหงพระราชบัญญัติกีฬามวย พ.ศ. 2542 คณะกรรมการกีฬามวย 
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จึงออกระเบียบกําหนดใหหัวหนาคายมวยบริหารจัดการคายมวยใหมีมาตรฐานและจัดใหมี

สวัสดิการ แกนักมวย ผูฝกสอน และบุคคลอื่นที่เกี่ยวของกับคายมวยไว ดังตอไปนี้ 

   ขอ 1 ระเบียบนี้เรียกวา “ระเบียบคณะกรรมการกีฬามวย วาดวยมวย

มาตรฐานและสวัสดิการคายมวย พ.ศ. 2543” 

   ขอ 2 ระเบียบนี้ใหใชบังคับต้ังแตวันถัดจากวันประกาศเปนตนไป 

   ขอ 3 ในระเบียบนี้ “คายมวย” หมายความวา สังกัดของนักมวย “หัวหนา

คายมวย” หมายความวา ผูเปนเจาของคายมวย “นักมวย” หมายความวา ผูซึ่งเขาแขงขันกีฬามวย                      

“ผูฝกสอน” หมายความวา ผูซึ่งทําหนาที่ฝกสอนศิลปะมวยไทยหรือมวยสากล “บุคคลอื่นที่

เกี่ยวของ” หมายความวา ผูซึ่งปฏิบัติหนาที่ในคายมวย ไดแก ผูชวยผูฝกสอน พี่เลี้ยงนักมวยและ

ผูทําการฝกซอมเพื่อเปนนักมวย “สวัสดิการ” หมายความวา การใหความชวยเหลือแกนักมวย                

ผูฝกสอนและบุคคลอื่นที่เกี่ยวของ 

   ขอ 4 หัวหนาคายมวยตองบริหารจัดการคายมวยใหมีมาตรฐาน ดังนี้ 

    (1) กําหนดใหมีชื่อคายมวยเพียงชื่อเดียว ซึ่งหัวหนาคายมวยใช

เปนชื่อในการขอจดทะเบียนเปนหัวหนาคายมวยตอนายทะเบียน ทั้งนี้การกําหนดชื่อคายมวยดัง                          

กลาวตองเปนชื่อที่ไมซ้ํา กันและไมพองหรือคลายคลึงกับคายมวยอื่น ที่ไดรับอนุญาตจากนาย                            

ทะเบียนและไมเปนชื่อตองหามหรือขัดกับกฎหมายวาดวยชื่อบุคคล 

    (2) จัดใหมีสถานที่ฝกซอมของนักมวย หรือผูทําการฝกซอมเพื่อ

เปนนักมวย ณ สถานที่ตั้งของคายมวย หรือสถานที่อ่ืนตามที่หัวหนาคายมวยกําหนด ซึ่งเปน

สถานที่ที่มีสุขอนามัยเหมาะสม และมีขนาดพอเหมาะกับจํานวนบุคลากรประจําคายมวย พรอม

ดวยอุปกรณที่จําเปนตอการฝกซอม หรือฝกสอนนักมวย หรือผูทําการฝกซอม เพื่อเปนนักมวย โดย

ตองคํานึงถึงความปลอดภัยของการฝกซอม หรือการฝกสอนเปนสําคัญ กรณีคายมวยไมมีสถานที่

ฝกซอมตองใหหัวหนาคายมวยดําเนินการบริหารจัดการโดยวิธีอ่ืน เพื่อใหนักมวยไดรับการฝกสอน 

และฝกซอมในสถานที่ฝกซอมอ่ืนได ทั้งนี้สถานที่ใชในการฝกซอมหรือฝกสอนดังกลาว ตองมี

มาตรฐานตามที่กําหนดใน (2) ดวย 

   ขอ 5 หัวหนาคายมวยมีหนาที่และตองปฏิบัติ ดังนี้ 

    (1) ไมจัดใหนักมวยที่สังกัดคายมวยอื่นเขาแขงขันชกมวยใน

นามคายมวยที่ตนเองเปนหัวหนาคายมวย 
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    (2) ตองจัดใหมีระเบียบปฏิบัติภายในของคายมวย และปด

ประกาศโดยเปดเผยเพื่อใหนักมวย ผูฝกสอน และบุคคลอื่นที่เกี่ยวของทราบและถือปฏิบัติ 

    (3) ตองสอดสองดูแล ควบคุม ใหนักมวย ผูฝกสอน และบุคคล

อ่ืนที่เกี่ยวของปฏิบัติตามกฎหมาย กติกา ในการแขงขัน และระเบียบของคายมวยโดยเครงครัด 

    (4) ตองควบคุม ดูแลใหนักมวย ผูฝกสอน และบุคคลอื่นที่

เกี่ยวของปฏิบัติตามระเบียบของสนามมวย ไมกอความวุนวายหรือกระทําการใด ๆ ที่ขัดตอความ

สงบเรียบรอยและศีลธรรมอันดี การใชสิทธิใด ๆ ตองกระทําอยูบนพื้นฐานของความถูกตองเที่ยง

ธรรม 

    (5) จัดใหมีการอบรมเพื่อปลูกฝงใหเปนคนมีระเบียบวินัยตาม

โอกาส ตลอดจนสงเสริมใหมีความเขาใจในการวางแผนชีวิตและการดํารงชีพในอนาคตอยางมี

คุณภาพ 

    (6) ใหนักมวย ผูฝกสอนและบุคคลอ่ืนที่เกี่ยวของในคายมวย

ไดรับความรูความเขาใจในเรื่องดังตอไปนี้ 

     6.1 กติกามาตรฐานสําหรับการแขงขันกีฬามวย 

     6.2 การฝกซอมที่ถูกวิธี  และการใช อุปกรณที่ เปน

ประโยชนตอการเพิ่มพูนสมรรถภาพทางกาย และการรักษาสุขภาพ หรืออาจรวมถึงดานกายภาพ

ดวยก็ได 

     6.3 ความรู เกี่ยวกับมาตรการความปลอดภัย และ

ความรูเร่ืองการปฐมพยาบาลเบื้องตน 

    ( 7 )  สอดส อ ง ดู แ ล สุ ข ภ าพขอ งนั ก ม ว ยที่ ไ ด รั บ ค ว า ม

กระทบกระเทือนตอระบบประสาท สมอง จากการแขงขันกีฬามวยในระหวางพักฟนใหเปนไปตาม

หลักการการรักษาพยาบาลตามความเหมาะสม 

    (8) กรณีนักมวยที่เปนผูเยาวใหหัวหนาคายมวยดูแลความ

ปลอดภัยของนักมวยในการเขาแขงขันกีฬามวยเปนสําคัญพิเศษดวย 

   ขอ 6 หัวหนาคายมวยตองจัดใหมีสวัสดิการแกนักมวย ผูฝกสอน และ

บุคคลอื่นที่เกี่ยวของตามสมควร ดังนี้ 
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    (1) สวัสดิการดานการรักษาพยาบาล โดย ก. จัดใหนักมวย ผู

ฝกสอน และบุคคลอื่นที่เกี่ยวของไดรับการตรวจสุขภาพตามระยะเวลาอันสมควร ข. กรณีเกิด

อุบัติเหตุหรือบาดเจ็บระหวางการฝกซอม หรือแขงขัน นักมวยตองไดรับการรักษาพยาบาลทันที 

พรอมทั้งดูแลชวยเหลือคารักษาพยาบาล คายาเวชภัณฑและคาใชจายอื่น ๆ รวมถึงติดตาม

เรียกรองสิทธิคาตอบแทนที่พึงไดรับตามสิทธิอันเกิดจากการฝกซอมและแขงขัน ค. กรณีนักมวย

ไดรับการกระทบกระเทือนตอระบบประสาท สมอง จากการแขงขันกีฬามวย ตองไดรับการตรวจ

รางกายโดยหัวหนาคายมวยตองปฏิบัติตามคําสั่งแพทยโดยเครงครัดและตองใหความชวยเหลือ

คาใชจายตาง ๆ เชน คารักษาพยาบาล คาเวชภัณฑ คาอาหาร และคาใชจายอื่น เพื่อการยังชีพ

ตามความจําเปน 

    (2) สวัสดิการดานการศึกษา โดยสงเสริมสนับสนุนชวยเหลือ

นักมวยใหไดรับการศึกษาอยางเหมาะสม กรณีนักมวยอยูในวัยเยาวใหหัวหนาคายมวยจัดให

นักมวยไดรับการศึกษาจนกวาจะจบการศึกษาภาคบังคับ กรณีนักมวยเรียนจบการศึกษาภาค

บังคับตามกฎหมายแลวหากประสงคจะศึกษาตอไปใหหัวหนาคายมวยใหการสงเสริม สนับสนุน

และชวยเหลือตามควรแกกรณี 

    (3) สวัสดิการดานที่พักอาศัย โดยจัดอุปกรณเครื่องนอน ส่ือ

สันทนาการตามความเหมาะสม 

    (4) สวัสดิการดานโภชนาการ โดยสงเสริมสนับสนุนใหมีเครื่อง

บริโภคและอาหารบํารุงรางกายตามหลักโภชนาการ 

    (5) สวัสดิการดานการดํารงชีพ โดยชวยเหลือคาใชจายในการ

ดํารงชีวิตในระหวางที่ไมมีรายไดจากการแขงขันกีฬามวยตามควรแกกรณี 

    (6) สวัสดิการดานอื่น ๆ ตามที่เห็นสมควร เชน การประกัน

สุขภาพ ทัศนศึกษาเครื่องอุปโภค ฯลฯ 

   ขอ 7 ใหหัวหนาคายมวยจัดสวัสดิการตาง ๆ ตามที่กําหนดในระเบียบนี้

ใหแกนักมวย ผูฝกสอน และบุคคลอื่นที่เกี่ยวของโดยสม่ําเสมอและเปนธรรม 

   ขอ 8 กรณีที่หัวหนาคายมวยมิไดดําเนินการใหเปนไปตามระเบียบนี้ ซึ่ง

อาจเปนเหตุใหมีการเพิกถอนทะเบียนหัวหนาคายมวยตามมาตรา 39 หรือมาตรา 40 ใหหัวหนา

คายมวยยินยอมใหนายทะเบียนเขาดําเนินการแกไขปญหาหรือบริหารจัดการคายมวยหรือ

มอบหมายใหผูใดผูหนึ่งเปนผูบริหารจัดการคายมวยนั้นตอไปไดแลวแตกรณี 
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   ขอ 9 ใหนายทะเบียนเปนผูรักษาการ และใหมีอํานาจความและวินิจฉัย

ปญหาเกี่ยวกับการปฏิบัติตามระเบียบนี้ 

   จากขอกําหนดในพระราชบัญญัติกีฬามวยไทย พ.ศ. 2542 วาดวย

มาตรฐานและสวัสดิการคายมวยสรุปสาระสําคัญไดดังนี้ เพื่อใหการบริหาร การจัดการคายมวยให

มีมาตรฐานและมีการจัดสวัสดิการใหแกนักมวย ผูฝกสอน และบุคคลอื่นที่ เกี่ยวของไดรับ

สวัสดิการอยางเหมาะสม และควรจัดมาตรฐานคายมวยไทยใหมีความพรอมในทุก ๆ ดานที่ไดระบุ

ไวในระเบียบ เชน สถานที่ฝกซอม ดานที่พักอาศัย ดานโภชนาการ และสวัสดิการดานอื่น ๆ ตามที่

เห็นสมควร 

 

4. แนวคิดเกี่ยวกับตัวชี้วัด / ตัวบงชี้ / การพัฒนาตัวบงชี้ 

ความหมายตัวบงชี้ 

  อุทุมพร ทองอุทัย (2524) กลาววา ตัวบงชี้ หมายถึง ดัชนีที่ประกอบดวย

สถานภาพและแนวโนมจากอดีต ที่ชวยใหเห็นประสิทธิภาพที่ไดจัดกระทํามาจากอดีตถึงปจจุบัน 

สอดคลองกับวัตถุประสงคหรือไม มีจุดใดที่ตองแกไขและสงเสริม 

  ศิริชัย กาญจนวสี (2537) กลาววา ตัวบงชี้ หมายถึง ตัวประกอบ ตัวแปร หรือ

คาที่สังเกตได ซึ่งใชบงบอกสถานภาพหรือสะทอนลักษณะการดําเนินงาน หรือผลการดําเนินงาน 

  นงลักษณ วิรัชชัย (2541) กลาววา ตัวบงชี้ หมายถึง ตัวแปร ตัวประกอบ หรือ

องคประกอบที่มีคาแสดงลักษณะหรือปริมาณของสภาพการณ ปจจัยการดําเนินงานหรือผลผลิต

จากระบบ ณ จุดเวลาหรือชวงเวลาหนึ่ง ๆ ซึ่งไดสารสนเทศเปนองครวมอยางกวาง ๆ แตมีความ

แมนยําไมมากก็นอย และชัดเจนเพียงพอที่จะใชเปรียบเทียบกับเกณฑหรือใชในการประเมิน หรือ

บอกความเปลี่ยนแปลงที่เกี่ยวของกับระบบได 

  อดุลย วิริยเวชกุล (2540) ไดใหความหมายของตัวบงชี้วา ตัวบงชี้ หมายถึง ส่ิง

หรือกิจกรรมหรือเร่ืองอื่นใดที่ระบุหรือ ทดแทนคุณลักษณะใหญ เชน มีของอยู 1 ส่ิงใหญ มี

อะไรบางตัวเล็ก ตัวเดียวที่ชี้บอกวาสิ่งนี้ใช อยางนี้เรียกวาตัวบงชี้ เพราะฉะนั้นตัวบงชี้จึงเปนตัวที่มี

ความสําคัญอยางมากที่จะตองทดแทน ระบุ หรือบอกลักษณของกิจกรรมทั้งมวลที่เราตองการจะ

วัด เชน เมื่อพูดถึงศิลปวัฒนธรรม ตัวบงชี้ที่จะพึงมี เมื่อรวมกันแลวจะตองสามารถแสดงหรือระบุ

ลักษณะของศิลปวัฒนธรรมได 
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  ตัวบงชี้ที่ดีไมควรมีหลายตัว ตัวบงชี้หลัก เปนตัวบงชี้ที่สําคัญที่สุด ที่จะระบุ                      

บอก ทดแทนคุณลักษณะเรื่องนั้น ๆ ไดอยางแนชัด เชน ตัวบงชี้ที่บอกวาเปนผูชายมีอะไรบาง เอา

เพียงตัวเดียว เปนตน 

 

ลักษณะของตัวบงชี้ 

  ตามแนวคิดของ จอหนสโตน (Johnstone:1981) ลักษณะสําคัญของตัวบงชี้มี 5 

ประการ ดังนี้ 

   1. ตัวบงชี้ตองระบุสารสนเทศเกี่ยวกับลักษณะที่จะศึกษาอยางกวาง ๆ 

ตัวบงชี้ตองใหลักษณะสารสนเทศที่แมนยําไมมากก็นอย แตไมจําเปนตองถูกตองแมนยําอยาง

ละเอียดถี่ถวนตามความหมายนี้ ตัวบงชี้ความหมายเทียบเคียงไดกับกระดาษลิตมัส ซึ่งเปน ตัว

บงชี้ ความเปนกรดเปนดางในวิชาเคมี โดยไมจําเปนตองใชกระบวนการทดสอบความเปนกรดเปน

ดาง ทางเคมีดวยวิธีที่ซับซอน ซึ่งใหผลการวัดอยางละเอียดถูกตองแนนอน 

   2. ตัวบงชี้แตกตางจากตัวแปร  ถึงแมวาตัวแปรจะบงชี้ ให เห็นถึง

สารสนเทศแสดงคุณลักษณะเกี่ยวกับส่ิงหรือสภาพที่จะศึกษา เหมือนตัวแปรที่จะใหคาที่แสดง

ปริมาณ ลักษณะของสิ่งของ หรือปรากฎการณที่นักวิจัยสนใจศึกษา แตตัวบงชี้ก็ไมเหมือนตัวแปร

เพราะตัวแปรจะใหสารสนเทศของสิ่งหรือสภาพที่ตองการศึกษาเพียงดานเดียว ไมสามารถสรุป

ภาพรวมไดทุกดาน แตตัวบงชี้เปนการรวมตัวแปรที่เกี่ยวของกันโดยนําเสนอเปนภาพรวมกวาง ๆ 

ของสิ่งหรือสภาพที่ตองการศึกษา โดยความหมายนี้ตัวบงชี้จะเปนตัวแปรประกอบ (Composite 

Variables) หรือองคประกอบ (Factors) ก็ได และไมจําเปนตองมีตัววัดตัวเดียว ตัวบงชี้อาจมี              

20-30 ตัว ที่สรางจากตัวแปรหลายรอยตัวก็ได 

   3. คาของตัวบงชี้ (Indicator Value) แสดงถึงปริมาณ (Quantity) ตัวบงชี้

ตองแสดงคาที่จะศึกษาเปนตัวเลขหรือเปนปริมาณเทานั้น ไมวาส่ิงที่จะศึกษาเปนปริมาณหรือ

คุณภาพและการแปลความหมายของคาของตัวบงชี้ตองแปลวาความหมายเปรียบเทียบกับเกณฑ

มาตรฐานที่กําหนดไวแลวในตอนสรางตัวบงชี้ ดังนั้นการสรางตัวบงชี้จึงตองมีการกําหนด

ความหมายหลักเกณฑเกี่ยวกับตัวบงชี้อยางชัดเจน ความหมายของตัวบงชี้ในประเด็นนี้แยกความ

แตกตางระหวางตัวแปร และตัวบงชี้ออกจากกันไดอยางชัดเจนขึ้น การวัดตัวแปรตองไดคาที่มี

ความหมาย โดยไมตองมีเกณฑในการแปลความหมาย แตตัวบงชี้ตองมีการกําหนดเกณฑหรือ

มาตรฐานควบคูกับการแปลความหมาย 
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   4. คาของตัวบงชี้แสดงถึงสารสนเทศ ณ จุดเวลาหรือชวงเวลา (Time 

Point/Time Period) ตองบงชี้แสดงคาหรือส่ิงที่ตองการศึกษาเฉพาะจุดหรือชวงเวลาที่กําหนด ตัว

บงชี้บางตัวอาจใหสารสนเทศเฉพาะปใดปหนึ่ง หรือเดือนใดเดือนหนึ่ง ชวงเวลาหนึ่ง ๆ แตตัวบงชี้

บางตัวอาจใหสารสนเทศในชวงเวลา 5 ป หรือ 3 เดือนก็เปนได นอกจากนี้ตัวบงชี้อาจใหคา

สารสนเทศประกอบดวยคาหลายคาเปนอนุกรมเวลา (Time Series) ก็ได เมื่อนําตัวบงชี้ที่ไดจาก

จุดเวลาหรือชวงเวลาที่ตางกันมาเปรียบเทียบกันจะแสดงถึงสภาพความเปลี่ยนแปลงของสภาพที่

ตองการศึกษาได 

   5. ตัวบงชี้เปนหนวยพื้นฐาน (Basic Unit) สําหรับการพัฒนาทฤษฎี การ

วิจัยเพื่อพัฒนาทฤษฎีใหมมีการดําเนินการสําคัญเฉพาะสวนที่เกี่ยวกับตัวแปร 4 ข้ันตอน ข้ันตอน

แรก คือ การบรรยายสภาพปรากฏการณที่วิจัยศึกษา ข้ันตอนที่สอง คือ การนิยามสังกัปหรือ

ความคิดรวบยอดของปรากฏการณที่ศึกษาวิจัย หรือการนิยามเชิงทฤษฎีเปนภาพกวาง ๆ การให

การนิยามแบบกวาง นี้เหมือนกับการใหนิยามตัวบงชี้ ซึ่งแตกตางจากการใหการนิยามของตัวแปร 

ข้ันตอนที่สาม คือ การกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการของปรากฏการณในขั้นตอนที่นักวิจัยตอง

กําหนดนิยามชัดเจนวาปรากฏการณนั้นวัดไดจากตัวแปรอะไร และขั้นตอนสุดทาย คือ การ

วางแผนการเก็บรวบรวมขอมูลและการสรางตัวแปรปรากฏการณที่ตองการศึกษาวิจัยในการ

ดําเนินงานทั้งสี่ข้ันตอนนี้ การกําหนดนิยามเชิงทฤษฎีและการกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการที่

ศึกษาวิจัย ควรตองสอดคลองและตรงกัน แตในความเปนจริงความแตกตางระหวางนิยามทั้งสอง

แบบ นิยามเชิงทฤษฎีบอกความหมายของสังกัปอยางกวาง ๆ แตนิยามเชิงปฏิบัติการบอก

ความหมายที่ชัดเจนของตัวแปร เมื่อนักวิจัยวิเคราะหขอมูลโดยศึกษาความสัมพันธระหวางตัวแปร

และพบความสัมพันธ นักวิจัยมักจะอนุมานความสัมพันธระหวางตัวแปรเปนความสัมพันธ

ระหวางสังกัปหรือตัวบงชี้ ในกลุมประชากร ถาตัวบงชี้และตัวแปรในการวิจัยมีความแตกตางกัน

กับการอนุมานความสัมพันธระหวางตัวแปรเปนความสัมพันธระหวางตัวบงชี้จึงไมถูกตอง ดังนั้น 

จอหนสโตน (Johnstone , 1981) จึงไดเสนอแนะใหนักวิจัยเก็บรวบรวมและวิเคราะหขอมูลที่เปน

ตัวบงชี้ โดยใชตัวบงชี้เปนหนวยพื้นฐานสําหรับการวิจัยเพื่อสรางทฤษฎี 

 

คุณสมบัติที่ดีของตัวบงชี้ 

  ศิริชัย กาญจนวสี (2546) กลาววา ตัวบงชี้หรือตัวชี้วัดที่ดีมีคุณสมบัติ ดังนี้ 

1. ความตรง  ตัวชี้วัดที่ดีตองบงชี้ไดตามคุณลักษณะที่ตองการวัดอยาง

ถูกตองแมนยําตัวบงชี้สามารถบงชี้ไดแมนยําตรงตามลักษณะที่มุงวัดนั้น มีลักษณะดังนี้คือ 
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    1.1 มีความตรงประเด็น ตัวบงชี้ที่วัดไดตรงประเด็น มีความ

เชื่อมโยงสัมพันธกันหรือเกี่ยวของโดยตรงกับลักษณะที่มุงวัด 

1.2 มีความเปนตัวแทน ตัวบงชี้ตองมีความเปนตัวแทนของ

ลักษณะที่มุงวัด หรือมีมุมมองที่คลอบคลุมทุกองคประกอบสําคัญของ

คุณลักษณะที่มุงวัดอยางครบถวน 

   2. ความเที่ยง ตัวบงชี้ที่ดีตองบงชี้ถึงลักษณะที่มุงวัดไดอยางนาเชื่อถือ 

คงเสนคงวา หรือบงชี้ไดคงที่เมื่อมีการวัดซ้ําในชวงเวลาเดียวกัน ตัวบงชี้สามารถชี้ไดอยาง คงเสน 

คงวาเมื่อทําการวัดซ้ํานั้น มีลักษณะดังนี้ 

    2.1 มีความเปนปรนัย ตัวบงชี้ตองวัดไดอยางเปนปรนัย การ

ตัดสินใจเกี่ยวกับคาตัวบงชี้ ควรขึ้นอยูกับสภาวะที่เปนอยูหรือคุณสมบัติของส่ิงนั้นมากกวาที่จะ

ข้ึนอยูกับความรูสึกตามอัตวิสัย 

    2 .2  มีความคลาดเคลื่ อนต่ํ า  ตัวบ งชี้ ต องวัด ไดอย า งมี                  

ความคลาดเคลื่อนต่ํา คาที่ไดตองแสดงแหลงขอมูลที่นาเชื่อถือ 

   3. ความเปนกลาง ตัวบงชี้ที่ดีจะตองบงชี้ดวยความเปนกลาง ปราศจาก

ความลําเอียง (Bias) ไมโนมเอียงเขาฝายใดฝายหนึ่ง ไมชี้นําดวยการบงชี้ เฉพาะลักษณะ

ความสําเร็จ หรือความลมเหลว หรือความไมยุติธรรม 

   4. ความไว ตัวบงชี้ที่ดีจะตองมีความไวตอลักษณะที่มุงวัดสามารถแสดง

ความผันแปรหรือความแตกตางระหวางหนวยการวิเคราะหอยางชัดเจน โดยตัวบงชี้ตองมีมาตร

และหนวยวัดที่มีความละเอียดเพียงพอ 

   5. ความสะดวกในการนําไปใช ตัวบงชี้ที่ดีจะตองสะดวกในการนําไปใช

ไดดี และไดผลโดยมีลักษณะดังนี้ 

    5.1 เก็บขอมูลงาย ตัวบงชี้ที่ดีตองสามารถนําไปใชวัด หรือเก็บ

ขอมูลไดสะดวก สามารถเก็บรวบรวมขอมูลไดจากการสํารวจ นับ วัด หรือสังเกตไดงาย 

    5.2 แปลความหมายงายตัวบงชี้ที่ดีควรใหคาการวัดที่มีจุดสูงสุด 

และต่ําสุด เขาใจงาย และสามารถสรางเกณฑตัดสินไดงาย 

  สุชาติ ประสิทธิ์รัฐสินธุ  (2539 อางถึงใน มนัสวีร โนนหัวรอ,2545) กลาววา                  

ตัวบงชี้ที่ดีควรมีคุณลักษณะและคุณสมบัติ ดังนี้ 



 

 
35

   1. มีความเปนกลาง หมายถึง มีความไมลําเอียงของตัวบงชี้ 

   2. มีความเปนวัตถุวิสัย หมายถึง การตัดสินใจเกี่ยวกับคาของตัวบงชี้ 

มิไดเกิดจากการคิดเอาเองของผูวิจัย แตข้ึนอยูกับสภาพที่เปนอยูหรือที่เปนรูปธรรม 

   3. มีความไวตอความแตกตาง หมายถึง ความสามารถของตัวบงชี้จะวัด

ความแตกตางระหวางหนวยวิเคราะหไดถูกตอง 

   4. ตีความไดสะดวก หมายถึง ตัวบงชี้ที่ดีควรมีความหมาย กลาวคือ คา

ของมาตรวัดและตัวบงชี้ควรมีจุดสูงสุด และต่ําสุด ที่งายตอความเขาใจ 

   5. ความถูกตองของเนื้อหาของตัวบงชี้ที่นํามาใช หมายถึง ในการศึกษา

หรือพัฒนาตัวบงชี้ตองศึกษาใหแนชัดวา เนื้อหาที่จะศึกษาในเรื่องนั้น ๆ คืออะไร ตัวบงชี้ที่ดีตองมี                 

ความถูกตองในเนื้อหาที่ตองการวัด 

   6. ความถูกตองในการสรางตัวบงชี้ การสรางตัวบงชี้ คือการนําเอาตัว

แปรหลาย ๆ ตัว มารวมกัน ไมวาจะนํามาบวกหรือนํามาคูณกัน ความถูกตองในการสรางจึงขึ้นอยู

กับความสามารถพิสูจนไดในเชิงทฤษฎีกับเชิงประจักษตามที่ปรากฏ 

 

การพัฒนาตัวบงชี้ 

  นงลักษณ วิรัชชัย(2541) ไดกลาววา กระบวนการในการพัฒนาตัวบงชี้มีข้ันตอน

คลายกับข้ันตอนในกระบวนการวัดตัวแปร มีข้ันตอนเพิ่มมากข้ึนในสวนที่เกี่ยวของกับการรวมตัว

แปรเขาเปนตัวบงชี้ และการตรวจสอบคุณภาพของตัวบงชี้ที่พัฒนาขึ้น และสรุป ไดดังนี้ 

  กําหนดวัตถุประสงค (Statement of Purpose) คือ การกําหนดวัตถุประสงคของ

การพัฒนาตัวบงชี้ นักวิจัยตองกําหนดลวงหนาวาจะนําตัวบงชี้ที่พัฒนาขึ้นไปใชประโยชนในเรื่อง

ใด อยางไร วัตถุประสงคของการพัฒนาตัวบงชี้คือ เพื่อพัฒนาและตรวจสอบคุณภาพของตัวบงชี้ที่

พัฒนาขึ้นเพื่อใหไดตัวบงชี้ที่จะนํามาใชประโยชนโดยตัวบงชี้ เพื่อใชประโยชนมีลักษณะแตกตาง

กัน การพัฒนาตัวบงชี้ จึงตองกําหนดวัตถุประสงคการพัฒนาตัวบงชี้ใหชัดเจนวาจะพัฒนาตัวบงชี้

ไปใชประโยชนทําอะไรและเปนประโยชนในการดําเนินการอยางไร การกําหนดวัตถุประสงคการ

พัฒนาตัวบงชี้ที่ชัดเจนยอมสงผลใหไดตัวบงชี้การศึกษาที่มีคุณภาพสูงและเปนประโยชนสมตาม

วัตถุประสงคที่ตองการ 
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  กระบวนการในการสรางและพัฒนาตัวบงชี้ ประกอบดวย 

    1. การสรางตัวบงชี้ มีวิธีการสําคัญ 3 วิธี คือ 

    วิธีที่ 1 การสรางตัวบงชี้ความกาวหนา (Self-Referenced Indicator 

Formation) 

    วิธีที่  2 การสรางตัวบงชี้แบบอิงเกณฑ  (Criterion-Referenced 

Indicator Formation) 

    วิธีที ่3 การสรางตัวบงชี้โดยองิปทัสถาน (Norm-Referenced 

Indicator Formation) 

  สวนการพัฒนาตัวบงชี้ มีขั้นตอน ดังตอไปนี้ (นงลักษณ วิรัชชัย,2545) 

   ข้ันตอนที่ 1 การกําหนดวัตถุประสงค (Statement of Purpose) 

   ข้ันตอนที่ 2 การนิยาม (Definition) 

   ข้ันตอนที่ 3 การรวบรวมขอมูล (Data Collection) 

   ข้ันตอนที่ 4 การสรางตัวบงชี้การศึกษา (Construction) 

   ข้ันตอนที่ 5 การตรวจสอบคุณภาพตัวบงชี้การศึกษา (Quality Check) 

   ข้ันตอนที่ 6 การจัดการบริหารและการนําเสนอรายงาน (Contextualization 

and Presentation) 

  จากการศึกษาแนวคิด ทฤษฎี เกี่ยวกับตัวบงชี้ ทําใหมีความรู ความเขาใจ 

เกี่ยวกับตัวบงชี้ กระบวนการพัฒนาตัวบงชี้ เพื่อการวิจัยและพัฒนาคุณภาพ เพราะเปนที่ทราบกัน

ดีแลววา ตัวบงชี้เปนสิ่งที่นํามาวัดหรือช้ีใหเห็นสภาพการดําเนินการจัดการอยางใดอยางหนึ่งได

อยางชัดเจน 

 

ตัวบงชี้ยอย เปนองคประกอบของตัวบงชี้ 

  สํานักงานมาตรฐานอุดมศึกษา ไดใหคําอธิบายวา ตัวบงชี้ คือ ตัววัดชนิดหนึ่ง ซึ่ง

หมายถึง สารสนเทศที่บอกจํานวนปจจัยนําเขา และผลผลิต (Out Put) รวมทั้งผลการดําเนินงาน

ในมิติตาง ๆ ที่เกี่ยวกับหลักสูตรการเรียนการสอน กระบวนการ ผลิตภัณฑ บริการและองคกร

โดยรวม (ผลลัพธ) โดยความหมายขึ้นอยูกับวาจะนําดัชนีบงชี้ไปใชกับการดําเนินการในดานตัววัด
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และตัวบงชี้ อาจออกแบบงาย ๆ ข้ึนอยูกับวัตถุประสงคในการวัดวาตองการครั้งเดียวหรือหลาย

คร้ัง เปนตน (สํานักงานมาตรฐานอุดมศึกษา, 2545) นอกจากนี้ยังมีการกําหนดนิยามความหมาย

ในลักษณะอื่น ๆ ดังนี้ ดัชนีบงชี้คุณภาพ หมายถึง ตัวบงชี้การดําเนินงานในแตละองคประกอบ 

คุณภาพใหเปนไปตามเกณฑและมาตรฐานการศึกษาที่กําหนดไว (ทบวงมหาวิทยาลัย, 2544) 

  ดัชนีหรือตัวบงชี้ คือตัวชี้ประเด็นยอยในสิ่งที่จะตองทําการประกัน เชน ชี้อะไรของ

หลักสูตร ชี้อะไรของสื่อการสอน ฯลฯ การกําหนดดัชนี ผูกําหนดตองระบุใหไดวาจะชี้อะไร 

โดยทั่วไปนิยมชี้ดังนี้ ไดแก ระบบ กลไก ประสิทธิผล ประสิทธิภาพ คุณภาพ กระบวนการ PDCA 

ปญหา จุดเดนและจุดดอย (อุทุมพร จามรมาน, 2545) 

  ดัชนีเปนตัวเลขที่บงสถานะดานคุณภาพและระดับคุณภาพ ซึ่งควรพัฒนาบน                

หลักวิชาการประกันคุณภาพ โดยการจับประเด็นสิ่งที่ตองการวัดแลวจึงสรางตัวบงชี้ 

  ความหมายของดัชนีบงชี้ สามารถสรุปไดวา หมายถึง แนวทางการตรวจสอบและ

ประเมินคุณภาพซึ่งอาจแบงออกเปน 2 ประเภท คือ ประเภทแรก ดัชนีชี้เชิงคุณภาพ เปนดัชนีที่

วัดผลการดําเนินงานของระบบกลไกการดําเนินการตามองคประกอบตาง ๆ โดยมีเกณฑในการ

พิจารณาวามีหรือไมมีคุณภาพ ประเภทที่สอง ดัชนีบงชี้ เชิงปริมาณ เปนดัชนีที่วัดผลการ

ดําเนินงานจากขอมูลเชิงปริมาณ ตัวเลขดัชนีที่มีแนวโนมสูงขึ้นจะแสดงถึงการยกระดับคุณภาพ

การปฏิบัติงาน (สํานักมาตรฐานอุดมศึกษา, 2545) 

 

แนวคิดในการสรางดัชนี้บงชี้ 

  การสรางดัชนีบงชี้ มีหลานแนวความคิด จากการศึกษาระบบการประกันคุณภาพ

การศึกษา พบวามีการจัดทําดัชนีการประเมินคุณภาพในนานาประเทศ (รัชตวรรณ กาญจน

ปญญาคม และกองกิติ พูลสวัสด์ิ, 2545) สามารถสรุปไดเปน 3 แบบ ดังนี้ 

   แบบที่หนึ่ง ระบบการประเมินเชิงพรรณนาเชน 

1.การมีสวนรวมของบุคลากร 

2.ความมีประสิทธิผล 

3.ความหลากหลายของวิธีการ 

แบบที่สอง ระบบการประเมินโดยใชประสิทธิภาพของตัวบงชี้ เชน 

1.ผลการประเมินความพอใจของผูใชงาน 
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2.อัตราการสอบผานของนิสิตนักศึกษา 

3.สัดสวนเวลาของอาจารยที่ใชในการใหคําปรึกษานิสิต / 

นักศึกษา 

แบบที่สาม การผสมผสานของทั้งสองแบบขางตน มีการพัฒนาดัชนีโดย

อาศัยแนวความคิด ดังนี้ 

1.ดัชนีประเมินภายในควรชี้ถึงความมีประสิทธิผลและความเปน

เลิศหรือคุณภาพทางวิชาการของสถาบันการศึกษาและหนวยงานภายใน 

2.ควรเปนดัชนีที่ใชเพื่อประเมินไมใชตรวจสอบ 

3.ควรเปนเชิงปริมาณเพื่อสามารถใชเปรียบเทียบ ประมวล และ

ตั้งเปาหมาย หรือ Benchmark ได อยางไรก็ตาม ดัชนีเชิงคุณภาพก็อาจมีความจําเปนตองคงไว

บางในบางหัวขอ สําหรับองคประกอบที่มีความยากในการประมวลผล 

4.ควรมีความสอดคลองกับองคประกอบทั้ง 9 ขอ ของระบบ

ประกันคุณภาพหรือระบบปฏิบัติงานภายในของสถาบันการศึกษา 

5.มีความเปนไปไดในการประมวลผล 

6.ดัชนีควรมีจํานวนพอเหมาะและสามารถพิจารณาภาพรวม

ของคณะวิชา 

7.รองรับการประมวลผลในระดับสถาบันเพื่อเตรียมตัวรับการ

ประเมินภายนอกของสํานักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา 

   นอกจากนี้ ดํารง ทวีแสงสกุลไทย ไดเสนอตัวอยางการพัฒนาระบบการประกัน

คุณภาพของจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย และการรางดัชนี เกณฑมาตรฐานของระบบประกัน

คุณภาพแบงเปน 3 ระยะ คือ 

   ระยะที่ 1 พัฒนาใหมีระบบประกันคุณภาพตามนโยบายของหนวยงาน

ตาง ๆ และพัฒนาระบบจนบรรลุสัมฤทธิผลตามกรอบเวลาที่เหมาะสม 

   ระยะที่ 2 การพัฒนาดัชนีและเกณฑประเมินคุณภาพภายใน วิธีการ

ดําเนินการ คือ ประเมินคุณภาพภายในเพื่อพัฒนาตนเอง ทั้งนี้ ตองมีการเปรียบเทียบกับดัชนีและ

เกณฑที่หนวยงานพัฒนาขึ้นตามกรอบขั้นตนของมหาวิทยาลัย 
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   ระยะที่ 3 การเปรียบเทียบจากการประเมินคุณภาพภายนอก วิธีการ

ดําเนินการ คือ      การเปรียบเทียบระบบประกันคุณภาพของหนวยงานตนเองและหนวยงาน

ภายนอก ซึ่งอาจจะเปนระดับประเทศหรือระดับสากล เชน สํานักงานรับรองมาตรฐานและประเมิน

คุณภาพการศึกษา 

 

สํานักงานรับรองมาตรฐานและคุณภาพการศึกษา หรือ TQA (Thailand 
Quality Award) 

   แนวคิดเกี่ยวกับการสรางดัชนีนั้น ตองใหคําจํากัดความคําวา “คุณภาพ” 

พรอมทั้งระบุพันธกิจของสิ่งที่จะประกันกอน ซึ่งการประเมินเพื่อบอกระดับคุณภาพนั้น ตองหา

มาตรฐานและควรเปนมาตรฐานในทิศทางที่เปนสากล ซึ่งขณะนี้สํานักงานรับรองมาตรฐานและ

ประเมินคุณภาพการศึกษา (สมศ.) ไดใหความหมายของคําวา “มาตรฐาน” (Content Standard) 

ใ น ลั ก ษณะมาต ร ฐ าน เ ชิ ง เ นื้ อ ห า ส า ร ะม า กก ว า ก า ร วั ด ผ ลม าต ร ฐ าน เ ชิ ง ปฏิ บั ติ 

(Performance)หลักสูตรทั่วไปคําวามาตรฐานอาจพิจารณาที่เนื้อหา (Content) เชน ถามี 50 วิชา 

ถือวาไดมาตรฐานแตในสาขาการวัดผลตองพิจารณาวาในเนื้อหานั้น สามารถปฏิบัติไดเทาไรจึงจะ

ไดมาตรฐาน ซึ่งในที่นี้หมายถึง คนสวนใหญปฏิบัติได คนสวนใหญเห็นดวย คนสวนใหญยอมรับ 

จึงเรียกวามาตรฐาน เพราะฉะนั้นคําวา “มาตรฐาน” ตองมีการตีความใหชัดเจนเสียตั้งแตเร่ิมตน 

(อุทุมพร จามรมาน, 2545) 

 

แนวคิด ทฤษฎี เกี่ยวกับตัวบงชี้ 

   แนวคิด  ทฤษฎี  เกี่ยวกับตัวบงชี้  ซึ่ งพอสรุปสาระสําคัญ  ไดดังนี้

ความหมายตัวของบงชี้ (Indicator) หมายถึง ส่ิงที่นํามาวัดหรือช้ีใหเห็นถึงสภาพการณของสิ่งที่

กําลังศึกษาในชวงเวลาใดเวลาหนึ่ง เปนคําที่ สังเกตไดทั้งเชิงปริมาณและคุณภาพ ที่บอก

ความหมายหรือสภาพที่ตองการศึกษาเปนองครวมอยางกวาง ๆ โดยอาจมีเงื่อนไขของเวลาหรือ

สถานที่กํากับ และสามารถนําไปใชประโยชนในการกําหนดนโยบาย การวางแผนการบริหารงาน 

การติดตามผล การดําเนินงานและการจัดลําดับการพัฒนา 
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ลักษณะของตัวชี้วัด 

   จอหนสโตน (Johnstone, 1981) สรุปลักษณะของตัวบงชี้ไว 5 ประการ 

คือ 1) ตัวบงชี้ตองระบุสารสนเทศเกี่ยวกับส่ิงหรือสภาพที่ศึกษาอยางกวางขวาง 2) ตัวบงชี้แตกตาง

จากตัวแปร  3) คาของตัวบงชี้ (Indicator Value) แสดงถึงปริมาณ (Quantity) 4) คาของตัวบงชี้

แสดงสารสนเทศ ณ จุดเวลาหรือชวงเวลา (Time Point / Time Period) และ 5) ตัวบงชี้เปนหนวย

พื้นฐาน (Basic Unit) สําหรับการพัฒนาทฤษฎี 

 

ประเภทของตัวบงชี้ 

   การสรางและพัฒนาตัวบงชี้ สามารถสังเคราะหแยกประเภทได 7 แบบ 

ดังนี้  1) การจัดแยกประเภทตัวบงชี้ตามทฤษฎีระบบ ไดแก ตัวบงชี้ดานระบบ (Input Indicators) 

ตัวบงชี้ดานกระบวนการ (Process Indicators) และตัวบงชี้ดานผลผลิต (Product Indicators)                

2) การจัดแยกประเภทตัวบงชี้ตามนิยาม ไดแก ตัวบงชี้แบบอัตนัย และตัวบงชี้แบบปรนัย 3) การ

จัดแยกประเภทตัวบงชี้ตามวิธีการสราง ไดแก ตัวบงชี้ตัวแทน ตัวบงชี้แยก และตัวบงชี้ที่เกิดจาก

การรวมตัวแปรทางการศึกษาหลาย ๆ ตัวเขาดวยกัน 4) การจัดแยกประเภทตามลักษณะตัวแปรที่

ใชสรางตัวบงชี้ ไดแก การจัดแยกประเภทตัวบงชี้นามบัญญัติ การจัดแยกประเภทตัวบงชี้

การศึกษาตามประเภทของตัวแปร และการจัดแยกประเภทตามคุณสมบัติทางสถิติของตัวแปร 5) 

การจัดแยกประเภทตามลักษณะคาของตัวบงชี้ ไดแก ตัวบงชี้สมบูรณ และตัวบงชี้สัมพันธ หรือตัว

บงชี้อัตราสวน 6) การจัดแยกประเภทตามมาตรฐานการเปรียบเทียบในการแปลความหมาย ไดแก 

ตัวบงชี้อิงกลุม และตัวบงชี้อิงตน และ 7) การจัดแยกประเภทตามลักษณะการใชตัวบงชี้ ไดแก ตัว

บงชี้แสดงความหมาย (Expressive Indicators) และตัวบงชี้ทํานาย (Predictive Indicators)   

เปนตน 

 

ประโยชนของตัวบงชี้ 

   นงลักษณ วิรัชชัย ไดสรุปเกี่ยวกับประโยชนของตัวบงชี้ไว ดังนี้ 1) ใช

บรรยายสภาพและลักษณของระบบการศึกษา 2) ใชศึกษาลักษณะการเปลี่ยนแปลงหรือแนวโนม

การเปลี่ยนแปลงของระบบการศึกษา และ 3) ใชศึกษาเปรียบเทียบการศึกษาไดทั้งที่เปนการ

เปรียบเทียบกับเกณฑหรือ การเปรียบเทียบระหวางระบบการศึกษาของประเทศตาง ๆ และใน

กรณีดังกลาว จอหนสโตน (Johnstone, 1981) ยังสรุปวานักการศึกษาสามารถนําตัวบงชี้ไปใช



 

 
41

ประโยชนได 4 ดาน คือ 1) ดานการกําหนดนโยบายและการกําหนดวัตถุประสงค 2) ดานการ

กํากับและการประเมินระบบการศึกษา 3) การจัดลําดับ และการจําแนกประเภทของระบบ

การศึกษา และ 4) การวิจัยเพื่อพัฒนาระบบการศึกษา และ(Burstein Oakes And Guiton,1992)  

ไดเพิ่มเติมประโยชนในดานที่ 5 คือ ดานการประกันคุณภาพและการแสดงความรับผิดชอบ 

(Quality Assurance and Accountability) และ ไดเพิ่มเติมประโยชนดานที่ 6 คือ ดานการกําหนด

เปาหมายที่ตรวจสอบได (Benchmarking) 

  

เกณฑในการคัดเลือกตัวบงชี้ 

ในการคัดเลือกตัวบงชี้ ศิริชัย กาญจนวาสี เสนอหลักเกณฑในการคัดเลือก 

ดังนี้          

         1) ความถูกตองตามหลักการทางวิทยาศาสตร  

2) ความเที่ยงตรง  

3) เชื่อถือได  

4) มีความไว  

5) มีความเฉพาะเจาะจง  

6) ใชประโยชนได  

7) สะดวกในการนําไปใช  

8) มีความเปนผูแทน   

9) เขาใจได  

10) เขาถึงได  

11) มีคุณธรรม  

12) ความสอดคลอง  

13) ความเปนกลาง  

นอกจากนี้ยังไดเสนอเกณฑในการคัดเลือกตัวบงชี้ไว 3 ดาน ดังนี้  

1) ความเที่ยงตรงภายในของตัวบงชี้  

2) ความเชื่อมั่น และความคงเสนคงวา ของการวัด  

3) ความเที่ยงตรงภายนอกและเปนอิสระของมโนทัศน 
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  กระบวนการสรางและการพัฒนาตัวบงชี้ 

   กระบวนการในการสรางและพัฒนาตัวบงชี้ ประกอบดวย 1) การสรางตัวบงชี้ 

มีวิธีการสําคัญ 3 วิธี คือ วิธีที่ 1 การสรางตัวบงชี้ความกาวหนา (Self – Referenced Indicator 

Formation) วิธีที่ 2 การสรางตัวบงชี้แบบอิงเกณฑ (Criterion - Referenced Indicator Formation) วิธี

ที่ 3 การสรางตัวบงชี้โดยอิงปทัสถาน (Norm - Referenced Indicator Formation) สวนการพัฒนาตัว

บงชี้ มีข้ันตอนดังตอไปนี้ (นงลักษณ วิรัชชัย. 2545) ข้ันตอนที่ 1 การกําหนดวัตถุประสงค (Statement 

of Purpose) ข้ันตอนที่ 2 การนิยาม (Definition) ข้ันตอนที่ 3 การรวบรวมขอมูล (Data Collection) 

ข้ันตอนที่ 4 การสรางตัวบงชี้การศึกษา (Construction) ข้ันตอนที่ 5 การตรวจสอบคุณภาพตัวบงชี้

การศึกษา (Quality Check) ข้ันตอนที่ 6 การจัดเขาบริหารและการนําเสนอรายงาน (Contextualization 

and Presentation) 

   จากการศึกษา แนวคิด ทฤษฎีเกี่ยวกับตัวบงชี้ ทําใหมีความรู ความ

เขาใจเกี่ยวกับตัวบงชี้ กระบวนการพัฒนาตัวบงชี้ เพื่อการวิจัยและพัฒนาคุณภาพ เพราะเปนที่

ทราบกันดีแลววา ตัวบงชี้เปนสิ่งที่นํามาวัดหรือชี้ใหเห็นสภาพการดําเนินการจัดการอยางใดอยาง

หนึ่งอยางชัดเจน 

 

5. แนวคิดเกี่ยวกับเกณฑมาตรฐาน  

  ความหมายของเกณฑ 

   สํานักงานมาตรฐานอุดมศึกษา ไดกําหนดความหมายของเกณฑในเชิง

เปรียบเทียบวา หมายถึง กระบวนการหรือผลการดําเนินซึ่งแสดงการปฏิบัติงานและผลการ

ดําเนินงานที่เปนเลิศของกิจกรรมที่คลายคลึงกันทั้งภายในและภายนอก ประชาคมองคกรทําการ

เปรียบเทียบกับองคกรที่เปนเลิศ เพื่อเขาใจมิติใหมของผลการดําเนินงานในระดับโลกและเพื่อให

บรรลุในการปรับปรุงอยางกาวกระโดด (สํานักงานมาตรฐานอุดมศึกษา, 2545) 

   เกณฑ เปนตัวเทียบเพื่อตัดสินหรือตัดสินใจ เปนรูปแบบหนึ่งของขอมูลที่

ใชในการเปรียบเทียบ องคกรใชเกณฑเพื่อศึกษาผลการดําเนินงานของตนเองและคูแขง รวมทั้ง

สามารถเปรียบเทียบกับส่ิงที่คลายคลึงกัน 

   เกณฑอาจหมายถึง ขอกําหนดในรูปแบบใดรูปแบบหนึ่ง ใชเพื่อการ

เปรียบเทียบและตรวจสอบ 
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  ประเภทของเกณฑ 

   รัชตวรรณ กาญจนปญญาคม และกองกิติ พูลสวัสดิ์ (2545) ไดจัดแบง

ประเภทของเกณฑไวเปน 3 รูปแบบ ดังนี้ 

   แบบที่หนึ่ง ระบบนี้ เปนการกําหนดคาที่ยอมรับไดไวที่ระดับหนึ่ง ซึ่ง

อาจเปนคาสูงสุดหรือคาต่ําสุดก็ได ทั้งนี้ เพื่อเปรียบเทียบผลการดําเนินการวาไดผานเกณฑที่ตั้งไว

หรือมีการพัฒนาอยางไรเมื่อเปรียบเทียบกับคาสูงสุดที่กําหนดไว เชน จํานวนนิสิต นักศึกษาตาม

หลักสูตรในเวลา 4 ป สัดสวนของอาจารยที่มีวุฒิปริญญาเอกตออาจารยทั้งหมด คาใชจายในการ

ดําเนินการตอจํานวนนิสิต นักศึกษา จํานวนหลักสูตรที่ไดรับการทบทวนปรับปรุงในรอบ 5 ป ซึ่ง

ระบบนี้เหมาะสําหรับการติดตามประเมินผลการดําเนินงานของดัชนีใหมีเกณฑข้ันต่ําไวที่ระดับ

หนึ่งหรือเพื่อใชติดตามผลการปรับปรุงเมื่อเปรียบเทียบคาที่ตั้งไว 

   แบบที่สอง ระบบนี้เปนการกําหนดระดับคะแนนไวเปนแตมหรือเปนชวง

เพื่อกํากับการประเมินการกําหนดระดับคะแนนอาจอาศัยการประเมินผลจากขอมูลในอดีตหรือใช

การตกลงภายในกลุมผูทําการประเมินก็ได ทั้งนี้ดัชนีตรวจสอบทั้งหลายที่สถาบันตาง ๆ ได

ดําเนินการอยูสามารถแปลงมาเปนดัชนีประเมินโดยอาศัยเกณฑการประเมินของระบบ นี้ได 

แนวทางในการกําหนดเกณฑกํากับการใหคะแนนในระดับตาง ๆ โดยทั่วไปอาจเปน ดังนี้ 

     1. หมายถึง การดําเนินการไมบรรลุวัตถุประสงคและเปาหมาย

ตามที่ไดกําหนด มีความดอยประสิทธิภาพมากตองปรับปรุงแกไข 

    2. หมายถึง การดําเนินการบรรลุวัตถุประสงคและเปาหมาย

บางสวน แตยังตองมีการพัฒนาปรับปรุง เพื่อใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 

    3. การดําเนินการบรรลุวัตถุประสงคและเปาหมายครบถวน แต

ยังมีโอกาสในการปรับปรุงใหดีกวานี้ได 

    4. การดําเนินการบรรลุวัตถุประสงคและเปาหมายครบถวนและ

ดีเยี่ยมและขณะเดียวกันระบบนี้เมื่อใชดัชนีเชิงปริมาณที่ตองการการประเมินผลหรือตองการจะลง

ความคิดเห็นกํากับดัชนีที่อาจกําหนดเกณฑกํากับระดับผลการดําเนินการที่แตกตางกันได และมี

ดัชนีรอยละของวิชาที่มีการรายงานผลตรงตามกําหนดเวลา ดังนี้ 
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  ต่ํากวารอยละ 80 เทากับ ควรปรับปรุง ได  1  คะแนน 

  มากกวารอยละ 80 เทากับ พอใช  ได 2  คะแนน 

  มากกวารอยละ  90 เทากับ ดี  ได 3  คะแนน 

  เต็มรอยละ 100 เทากับ ดีมาก  ได 4  คะแนน 

   แบบที่สาม ระบบนี้จะมีการกําหนดคาน้ําหนักกํากับดัชนีตาง ๆ ทั้งนี้  

เพื่อเนนความสําคัญในดัชนีแตละตัวแตกตางกัน ระบบนี้ใชเพื่อกํากับการลงความเห็นในภาพรวม

ขององคประกอบยอยหรือองคประกอบใหญของแตละคณะวิชา โดยใชควบคูไปกับระบบการให

คะแนนในแบบที่สอง อยางไรก็ตามระบบการใหน้ําหนักกับดัชนียอยควรพิจารณาใชเฉพาะดัชนี   

ที่มีความสําคัญและเกี่ยวกับสัมฤทธิผลของดัชนีรวม ๆ เทานั้น มิฉะนั้นอาจทําใหผลการสรุป

บิดเบือนไปได 

   พระราชบัญญัติจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย พ.ศ. 2522 ฉบับปรับปรุงแกไข 

พ.ศ. 2526 มาตรา 32 ขอที่ 5 ระบุเกณฑเกี่ยวกับคุณลักษณะของหัวหนาภาควิชาที่สําคัญ ดังนี้ 

(จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2526) 

     1. เกณฑดานวิชาการคือมีวุฒิสูงทางวิชาการและมีตําแหนงทาง

วิชาการระดับผูชวยศาสตราจารยข้ึนไป มีผลงานวิชาการสม่ําเสมอและมีสัมฤทธิผลเปนที่ยอมรับ 

ในวงวิชาการเฉพาะสาขาของตน มีความเขาใจและสนใจภารกิจระดับวิชา ในฐานะหนวยวิชาการ

ของมหาวิทยาลัย และมีความคิดริเร่ิมทางวิชาการ 

    2. เกณฑดานบริหาร คือ มีความรูและทัศนคติที่ถูกตองตอการ

บริหารงานภาควิชาอยางมีระบบและมีประสิทธิภาพ มีหลักการในการทํางาน มีความสามารถใน

การประสานงาน ตัดสินใจและแกปญหา 

    3. เกณฑดานบุคลิกภาพและคุณสมบัติสวนตัว คือ มีความ

ประพฤติดี มนุษยสัมพันธดีในกวาง และยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน มีความตั้งใจทํางานเพื่อ

สวนรวมและสามารถอุทิศเวลารับผิดชอบงานของภาควิชาได และสามารถดํารงตําแหนงจนครบ

วาระ 

    4. หลักสูตร ในการประเมินมาตรฐาน สถาบันอุดมศึกษา

โดยเฉพาะมหาวิทยาลัยนั้น สวนหนึ่งจะตองมีการพิจารณาวา หลักสูตรการศึกษามีคุณภาพและ

มาตรฐานที่สอดคลองกับสถาบันเพียงใด (วิจิตร ศรีสอาน,2518) แสดงถึงความสําคัญของสูตรตอ

การที่จะเปนเครื่องบงชี้ถึงความมีมาตรฐานของสถาบันอุดมศึกษา ซึ่งสอดคลองกับผลการพัฒนา
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เกณฑมาตรฐานโปรแกรมวิชาของกรมการฝกหัดครู (กรมการฝกหัดครู,2535 ) ซึ่งพบวา

องคประกอบดวยโครงสรางหลักสูตรและรายวิชา เปนเกณฑสําคัญประการหนึ่ง ชี้บงถึง

ความสําเร็จของโปรแกรมวิชา 

    5. อุปกรณและเอกสารตํารา ผลการวิจัยจํานวนมากสนับสนุน

ขอคนพบที่วาอุปกรณและเอกสารตําราเปนปจจัยที่จะชวยใหสามารถปฏิบัติงานในองคการทาง

การศึกษาไดอยางมีประสิทธิภาพ (Berman and Pauly,1975) สําหรับเกณฑเกี่ยวกับอุปกรณและ

เอกสารประกอบการสอน ที่มีผูศึกษาไวที่สําคัญ ไดแก เกณฑของสถาบันอุดมศึกษาเอกชน 

(ทบวงมหาวิทยาลัย 2526 : 9) ซึ่งระบุวาวิทยาลัยตองมีอุปกรณการสอนทั่วไป ประจําหองบรรยาย 

หองเรียนตาง ๆ และอุปกรณพื้นฐานสําหรับการสอนแตละสาขาวิชาครบถวนตามหลักสูตร

เพียงพอกับจํานวนนักศึกษาที่เขาเรียนแตละครั้ง และวิทยาลัยเอกชนตองมีหองสมุดที่กวางขวาง

พอ มีที่นั่งในหองสมุดเปนสัดสวน 1/5 ของจํานวนนักศึกษาของวิทยาลัย และมีจํานวนหนังสือและ

วารสารทางวิชาที่สัมพันธกับสาขาวิชาที่สอนเปนสวนใหญพอสมควรแกการคนควาของนักศึกษา 

มีอุปกรณประจําหองสมุดอยางเพียงพอ   

    6. อาคารสถานที่และส่ิงอํานวยความสะดวก ผลการศึกษา

เกี่ยวกับเกณฑประเมินโปรแกรม พบวาสิ่งอํานวยความสะดวก ซึ่งไดแก หองเรียนและหองเรียน

และหองปฏิบัติการ พื้นที่หองเรียนและ/หรือการเปนเกณฑที่มีความสําคัญสูงสุดประการหนึ่ง เชน

ผลการศึกษาของยัง และสโตน (Young & Stone ,1980 ) ซึ่งพบวาเกณฑการประเมินโปรแกรม

การศึกษาตอเนื่อง ที่สําคัญประการหนึ่ง คือ จะตองมีส่ิงอํานวยความสะดวกอยางเพียงพอ สําหรับ

เกณฑดานสิ่งอํานวยความสะดวกของสถาบันการศึกษาของไทยนั้น สํานักงานคณะกรรมการ

การศึกษาแหงชาติ (2522) ไดเสนอดัชนีเพื่อกําหนดนโยบายและเกณฑทางการศึกษาในสวนที่

เกี่ยวกับการบริการ ควรมีหองสุขาในอัตรา 25 : 1  สําหรับนักศึกษาชาย และ 15 : 1 สําหรับ

นักศึกษาหญิง  ดานบริการน้ําดื่ม ระบุวาสัดสวนของนักศึกษาตอที่ดื่มน้ําควรเปน 50 : 1 

    กรมการฝกหัดครู (2526 ) ไดเสนอแนวเกณฑกลางเกี่ยวกับการ

จัดตั้งภาควิชาในสวนที่เกี่ยวกับอาคารสถานที่ไววา พื้นที่สําหรับบุคลากรในแตละภาควิชาไมนอย

กวา 48 ตารางเมตร พื้นที่สําหรับนักศึกษา ถาเปนหองบรรยายขนาดจุ 25 คน ใชพื้นที่ 1.5 ตาราง

เมตรตอคน หองบรรยายขนาดจุ 50 คนใชพื้นที่ 1.1 ตารางเมตรตอคน หองสัมมนาหรือหองติววิชา

ขนาดจุ 30 คน ใชพื้นที่ 1.8 ตารางเมตรตอคน ซึ่งเกณฑนี้สอดคลองกับเกณฑมาตรฐานกลาง 

สําหรับการจัดทําโครงการพัฒนาการศึกษาของสถาบันอุดมศึกษา ในชวงแผนพัฒนาระยะที่ 5 

พ.ศ. 2525 – 2529  (จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย กองแผนงาน, 2525 ) 
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    7. งบประมาณและเวลา ทอม (Tom,1980) ไดวิจารณมาตรฐาน

ของ NCATE (National Coucil for The Accreditation of Teacher Education) วานอกจากจะ

ขาดความครอบคลุมแลว ยังไมชัดเจนหรือเปนปรนัยเทาที่ควรและยังขาดงานความครอบคลุมแลว

ยังไมชัดเจน หรือเปนปรนัยเทาที่ควรและยังขาดงานวิจัยสนับสนุนอีกดวย เขาเสนอวาจะตองมีการ

เนนใหกําหนดมาตรฐาน ดานปจจัยเบื้องตนที่จําเปนดวย เชน ความเพียงพอดานบุคลากร 

หองสมุด และการสนับสนุนดานงานงบประมาณและเวลา เปนตน ซึ่งแนวคิดนี้สอดคลองกับผล

การศึกษาของนักศึกษาของนักวิจัยหลายคน (Clark ,979. Quoted in Pereau 1979 : 5 – 6; 

Young and Stone ,1980) ที่พบวาดัชนีสําคัญของคุณภาพโปรแกรมการศึกษา คือ งบประมาณที่

วิทยาลัยใหสนับสนุนตอองคการในวิทยาลัย อัตราการทํางานที่อาจารยรับผิดชอบ และการใหการ

สนับสนุนตอคณาจารย ตลอดความรับผิดชอบของคณาจารยดวย 

    เกณฑ เกี่ยวกับงบประมาณที่ เสนอโดยเซมโร  และคณะ 

(Semrow et al, 1982) ระบุวา สถาบันหรือองคการจะตองมีงบประมาณและทรัพยากรจําเปน

พื้นฐานอื่น ๆ อยางเพียงพอ โดยที่ในสวนของงบประมาณจะตองดูวาแหลงงบประมาณอยูที่ไหน 

จํานวนเพียงพอหรือไม มีวิธีจัดสรรงบประมาณอยางไร เปนตน นอกจากนี้กรมการฝกหัดครู 

(2526) ทําการวิเคราะหงานของวิทยาลัยครูและกําหนดเวลาที่ใชในการปฏิบัติงานไวเปนปฏิบัติใน

วิทยาลัยครู เชน ตําแหนงหัวหนาภาควิชาที่มีลูกนองไมเกิน 5 คน คิดงาน 10 ชั่วโมงตอสัปดาห 

ลูกนองไมเกิน 9 คน คิดให 15 ชั่วโมง และถาเกิน 9 คน คิดให 20 ชั่วโมง เปนตน 

 

  แนวคิดเกี่ยวกับการกําหนดเกณฑ 

   การเลือกเกณฑ เพื่อตัดสินคุณคาของสิ่งที่ประเมิน นับเปนงานยากที่สุด

ของการประเมินทางการศึกษา (Nevo, 1983) นักประเมินแตละคนมีวิธีการกําหนดเกณฑที่ใช

สําหรับการตัดสินคุณคาของสิ่งที่ประเมินตางกัน เชน ไทเลอร (Tyler,1950) ยึดวัตถุประสงคซึ่งจะ

กําหนดเปนวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมอยางชัดเจน การประเมินก็จะดูวาสิ่งที่ถูกประเมินบรรลุตาม

วัตถุประสงคที่ตั้งไวหรือไม 

   โพรวัส (Provus,1971) ใชวิธีกําหนดเกณฑโดยคณะบุคคล ซึ่งสวนใหญ

จะเปนการรวมมือกันระหวางคณะผูดําเนินโปรแกรมกับคณะผูประเมิน นอกจากนี้อาจมีที่ปรึกษา 

เชน ที่ปรึกษาดานเนื้อหาของโปรแกรม หรือที่ปรึกษาดานการวิจัย เปนตน การกําหนดเกณฑตาม

แนวของโพลวัสจะดําเนินการตั้งแตข้ันตอนแรกของการประเมิน โดยมีการประชุมหามาตรฐานหรือ

เกณฑของแบบแผน (Design Criteria) ซึ่งจะครอบคลุมองคประกอบสําคัญ 3 ประการของ
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โปรแกรม คือ ปจจัยเบื้องตน (Input) กระบวนการ (Process) และผลผลิต (Output) เกณฑของ

แบบแผนโปรแกรม (Design Criteria) มีแนวกําหนดเกณฑดังนี้ 

    1. ปจจัยเบื้องตน ไดแก 

     1.1 เกณฑตัวแปรปจจัยเบื้องตนเกี่ยวกับนักศึกษา 

คณะทํางาน และอื่น ๆ  

     1.2 เกณฑส่ิงที่จําเปนตอการดําเนินโปรแกรม ซึ่งมีที่

คลอดโปรแกรม เชน เงื่อนไขเกี่ยวกับนักศึกษา ความเหมาะสมของคณะทํางาน การสนับสนุนดาน

การบริหาร ส่ือการสอนและสิ่งอํานวยความสะดวกและอื่น ๆ 

    2.  การปฏิบัติ  เกณฑสําหรับตัวแปรดานการปฏิบัติ  เชน 

กระบวนการสอน กระบวนการบริหาร และอ่ืน ๆ 

    3. ผลผลิต เกณฑการบรรลุเปาหมายของโปรแกรม เชน เกณฑ

ผลิตเกี่ยวกับนักศึกษาและผลงานของคณะทํางาน เปนตน 

   จากกําหนดเกณฑขางตนจะเห็นวา การกําหนดเกณฑจะตองพิจารณา

ตัวแปรทั้งหลายทั้งในสวนของปจจัยเบื้องตน การปฏิบัติและผลผลิตดวยกระบวนการที่สัมพันธทั้ง

ระบบในการประชุมเพื่อหาเกณฑแบบแผนโปรแกรม ส่ิงสําคัญที่ตองคํานึงคือ จะตองสราง

ความเห็นพองกัน (Consensus) ใหเกิดขึ้นดวย เพราะการเห็นพองตองกันนี้จะนําไปสูการยอมรับ

และนําเกณฑไปใชตอไป 

   ในดานมาตรฐานและการตัดสินคุณคานี้ สเตกและเดนนี่ (Stake And 

Denny, 1973) กลาววางานประเมินที่สมบูรณจะตองเสนอสิ่งที่ผูเชี่ยวชาญในเรื่องนั้น ๆ เห็นวาสิ่ง

ที่กําลังประเมินควรเปนอยางไร ไวอยางครบถวน เพื่อใหผูศึกษาไดรูวาผูนําในเรื่องนั้นมีความเห็น

ส่ิงที่ดีที่สุดในเรื่องนั้นควรเปนอยางไร 

   ตางก็เห็นดวยวาปจจุบันนักประเมินตองประสบปญหาในเรื่องการหา

มาตรฐานมาก สวนใหญศึกษาจากวรรณคดีที่เกี่ยวของกับประเด็นปญหาแลวนํามาปรับปรุงใช ส่ิง

ที่สําคัญในเรื่องนี้นักประเมินจะตองตอบคําถามใหไดวาผูเชี่ยวชาญในเรื่องที่ประเมินไดมีเกณฑ

เกี่ยวกับเร่ืองนั้น ๆ ไวอยางไรบาง ในการดําเนินการผูประเมินจะตองพยายามสรางเครื่องมือเพื่อ

รวบรวมแนวคิดจากผูเชี่ยวชาญใหอยางแมนตรงและครอบคลุม 

   จากการศึกษาสวนที่เกี่ยวกับเกณฑและแนวการกําหนดเกณฑนี้ จะเห็น

วาวิธีกําหนดเกณฑทําไดหลายลักษณแตวิธีการที่จะชวยใหไดเกณฑที่ดีคือ เปนที่ยอมรับสูง         
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มีความเปนปรนัย มีความครอบคลุมเปนไปได และมีความเที่ยงความตรงนั้น ในการพัฒนาเกณฑ

จะตองมีการศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับเกณฑ คานิยม หรือความคาดหวังตอส่ิงที่ประเมินทั้งจาก

ผูเชี่ยวชาญหรือกลุมผูเกี่ยวของ ตลอดจนเอกสารและงานวิจัยตาง ๆ อยางครอบคลุม และจะตอง

หาวิธีการลดความขัดแยงที่มีตอเกณฑใหไดมากที่สุด ซึ่งจากการศึกษาพบวาการใชเทคนิค              

เดลฟายเปนวิธีการหนึ่งซึ่งจะชวยใหไดเกณฑที่ดีและเปนที่ยอมรับรวมกัน 

 

6. แนวคิดเกี่ยวกับการประเมิน 

แนวคิดเกี่ยวกับการประเมิน 

   ตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2519 ไดใหความหมาย

ของคําวาประเมินไววา  “คาดเอา  คะเนเอา  กะดู กะประมาณ” และในพจนานุกรมฉบับ

ราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2535 ใหความหมายวา “กะ ประมาณคา หรือราคาเทาที่ควรจะเปน เชน 

ประเมินราคา กะประมาณคุณคาหรือผล เชน ประเมินผลการศึกษา ประเมินผลการสัมมนา” 

   สมหวัง พิธิยานุวัฒน (2524) กลาวถึงคําวาประเมินไวดังนี้ การประเมิน

หมายถึงการตัดสินคุณคาของสิ่งใดสิ่งหนึ่ง อีกนัยหนึ่งการประเมินเปนกระบวนการใหไดมาซึ่ง

สารสนเทศ สําหรับตัดสินคุณคาของโปรแกรมการศึกษาผลิตผล กระบวนการ จุดมุงหมายของ

โครงการหรือโปรแกรม หรือทางเลือกตาง ๆ ที่ออกแบบ เพื่อนําไปปฏิบัติใหบรรลุจุดมุงหมาย 

   ความคิดเห็นที่วาการประเมินเปนการใหคุณคานี้ตรงกับความเห็นของ 

ชุมพร ยงกิตติกุล และประคอง กรรณสูต (2518) ที่ใหความหมายของการประเมินวา เปนการให

คุณคาแกส่ิงตาง ๆ ตามมาตรฐานที่ตองการ โดยอาศัยผลจากการวัดคาเปนจํานวนเลขหรือ

ปริมาณแลวนํามาพิจารณา วินิจฉัย ตีราคาคุณคา และสรุปคุณภาพของสิ่งนั้นออกมา การ

ประเมินผลจึงมีความหมายกวางกวาการวัดและครอบคลุมไปถึง วิธีการตาง ๆ ที่ใชในการตัดสินใจ

ดวย จึงเปนกระบวนการและกิจกรรมที่สําคัญสวนหนึ่งของการสอนที่จะแยกออกจากกันมิได 

   เสริมศักดิ์ วิศาลาภรณ (2552) ใหความหมายไววา การประเมินผลใน

ทัศนะของนักการศึกษา หมายถึง กระบวนการอยางมีระบบที่จะตรวจสอบดูวานักเรียนไดบรรลุถึง

จุดประสงคที่วางไวหรือไม ดังนั้นจึงเห็นไดวาการประเมินผลเกี่ยวของกับคุณคาและจุดประสงคถา

จะกลาวงาย ๆ ก็คือ การประเมินผลเปนการตีคาของสิ่งที่เขาวัดได 
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   ทาบา (Taba, 1962) ใหความหมายไววา การประเมินคือ กระบวนการ

ของการกําหนดปญหา การเก็บรวบรวมและเสนอสารสนเทศที่เปนประโยชนตอการตัดสินใจเลือก

ทางเลือกที่ดีที่สุด 

   สตัฟเฟลบีม (Stufflebeam, 1971) ใหความหมายไววา การประเมินเปน

การกําหนดปญหา การเก็บรวบรวมและเสนอสารสนเทศที่เปนประโยชนตอการตัดสินใจเลือก

ทางเลือกที่ดีที่สุด 

   เซส (Zais, 1979) ใหความหมายวา การประเมิน หมายถึง การตัดสิน

คุณคาและการประเมินที่ดีตองอาศัยขอมูลจํานวนมาก ซึ่งไดมาจากหลายแหลง 

   จากการศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับการประเมินสรุปไดวาการประเมิน

หมายถึงการตัดสินคุณคาและเปนการใหคุณคาแกส่ิงตางๆตามมาตรฐานที่ตองการแลวนําผลที่ได

จากการประเมินมาสรุปเพื่อทราบคุณคาและระดับของสิ่งไดรับการพิจารณา 

 

ทฤษฎีการประเมิน และรูปแบบการประเมิน 

   การประเมินมีวิวัฒนาการในการพัฒนาแนวคิด เทคนิควิธีการประเมินมา

สูยุคพัฒนา สูการเปนวิชาชีพตั้งแต ค.ศ. 1973 มาจนถึงปจจุบัน วิทยาการประเมินเริ่มเปนปกแผน

มั่นคงแยกตัวออกเปนวิชาชีพที่มีคุณลักษณะเดนที่แตกตางจากการวิจัยและการทดสอบ และการ

ประเมิน ไดรับการพัฒนาจนมีวุฒิภาวะของการเปนศาสตรที่ใชสําหรับตัดสินคุณคาของสิ่งที่มุง

ประเมินภายใตบริบทของสังคมและศาสตรที่ไดรับการพัฒนาจนเปนวิชาชีพ ยอมตองการมีบันทึก

ความเปนมาอยางเปนทางการ และมีการศึกษาวิเคราะห สรางองคความรูอยางเปนระบบ “ทฤษฎี” 

เปนสิ่งที่สําคัญที่จะสรางองคความรูตอไป มีผูกลาวถึงความหมายของคําวาทฤษฎีไวหลาย

ประการดวยกัน แตนักทฤษฎีการประเมินของไทย ไดสรุปไววา “ทฤษฎีเปนขอความนัยทั่วไปที่

แสดงความสัมพันธระหวางหลักการหรือมโนทัศนที่สามารถใชทําความเขาใจ บรรยาย อธิบายหรือ

ทํานายปรากฏการณเฉพาะตาง ๆ ไดอยางสมเหตุสมผล” (ศิริชัย กาญจนวาสี, 2537) 

   สวนคําวา รูปแบบ หรือโมเดล สามารถนํามาใชในความหมายตางๆได 4 

ลักษณะดวยกัน คือ 

     1. แบบจําลองของจริง 

    2. ตัวแบบที่ใชเปนตัวอยาง 
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    3. รูปแบบที่แสดงความสัมพันธระหวางขอมูล สัญลักษณและ

หลักการของระบบ 

    4. แบบแผนตัวอยางของการดําเนินงานที่แสดงความสัมพันธ 

ระหวางสวนตาง ๆ ในระบบ 

    ซึ่งรูปแบบนั้นสามารถเปนอยางใดอยางหนึ่งก็ไดในความหมาย

ทั้ง 4 อยางที่กลาวมานี้ ดังนั้นถาจะกลาววา “รูปแบบ” หรือ “โมเดล” ของการประเมินเปนทฤษฎี

ของการประเมิน ก็อาจจะเรียกได เพราะมีลักษณะของความสมเหตุสมผลบนพื้นฐานของขอตกลง

เบื้องตนของทฤษฎี แตอยางไรก็ตาม ในการประเมินก็ไมควรที่จะยึดติดโมเดลในโมเดลหนึ่ง นัก

ประเมินควรตองรูจักที่จะเลือกประยุกตใชในรูปแบบไดอยางเหมาะสม เพื่อใหเกิดประสิทธิภาพ

ของการประเมินสูงสุด 

 

เปาหมายของการประเมิน  

   ในป ค.ศ. 1967 ไดมีบทความของ สคริฟเวน (Scriven,1967) ที่มีชื่อวา 

“The Methodology of Evaluation” ออกเผยแพร ซึ่งไดกลาวถึงการประเมินไววาเปนกิจกรรม

เกี่ยวของกับการรวบรวมขอมูล โดยอาศัยมาตรการการกําหนดน้ําหนัก การประเมินเปนกิจกรรมที่

เกี่ยวของกับการตัดสินใจเลือกใชเครื่องมือ เพื่อเก็บขอมูล และการกําหนดคาน้ําหนักในมาตรฐาน

มาใชและการกําหนดเกณฑประกอบการประเมิน เปาหมายที่สําคัญของการประเมิน คือ การ

ตัดสินคุณคาใหกับกิจกรรมใด ๆ โดยผูประเมินตองมีความเชี่ยวชาญในหลักการสังเกตและเหตุผล 

ถาผูประเมินมิไดตัดสินคุณคาของสิ่งที่มุงประเมิน ถือวาผูประเมินนั้นยังทําหนาที่ไมสมบูรณ ดังนั้น

การประเมินจึงถูกนําไปใชปฏิบัติโดยมีรูปแบบแตกตางกัน เชน การตัดสินคุณคาโดยผูเชี่ยวชาญ

การตัดสินคุณคาตามมาตรฐานวิชาชีพเชน การรับรองวิทยฐานะ การพิจารณาผลงานทางวิชาการ  

การสัมภาษณคัดเลือกบุคคล เปนตน 

 

บทบาทของการประเมิน  

   สคริฟเวน (Scriven,1973) ไดจําแนกประเภทและบทบาทของการ

ประเมินออกเปน 2 ลักษณะ คือ 

    1. การประเมินระหวางดําเนินงาน กิจกรรมหรือโครงการใด ๆ ที่

บงชี้ถึงขอดี ขอจํากัดที่เกิดข้ึนในขณะที่กําลังอยูระหวางการทํางานนั้น ๆ ซึ่งผลจากการประเมิน
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ดังกลาวนี้ สามารถนําไปใชเพื่อการพัฒนางานดังกลาวใหดีข้ึน จึงอาจเรียกการประเมินประเภทนี้

วาเปนการประเมินเพื่อปรับปรุง 

    2. การประเมินผลรวมเปนบทบาทของการประเมินเมื่อกิจกรรม 

งานหรือโครงการใด ๆ ส้ินสุดลงแลวทําการประเมิน เพื่อเปนตัวบงชี้ถึงคุณคา ความสําเร็จของ

โครงการนั้น ๆ รวมทั้งนําเอาขอสําเร็จหรือแนวทางที่ดีไปใชกับงานหรือกิจกรรมอ่ืน ๆ ที่มีลักษณะ

คลายคลึงกัน จึงอาจเรียกการประเมินประเภทนี้วาเปนการประเมินสรุปรวม 

 

การประเมินโปรแกรม 

   การประเมินโปรแกรมเปนการใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร หรือการ

ใชเทคนิคการวิจัยทางสังคมศาสตร เพื่อหาขอมูลที่แทจริงและเชื่อถือไดเกี่ยวกับโปรกแกรมเพื่อให

การตัดสินใจวาโปรแกรมดังกลาวดีหรือไมดีอยางไร หรือเปนการคนหาวาผลของกิจกรรมที่วางไว

ในโปรแกรมประสบความสําเร็จตรงกับจุดมุงหมายของโปรแกรมหรือไม การประเมินโปรแกรมจึง

เปนกิจกรรมการเก็บรวบรวมขอมูล การวิเคราะหความหมายขอเท็จจริงเกี่ยวกับความตองการ การ

หาแนวทาง วิธีการปรับปรุง วิธีการจัดการเกี่ยวกับโปรแกรม และหาผลที่แนใจวาเกิดจากโปรแกรม 

เพื่อเปนการเพิ่มประสิทธิภาพของโปรแกรมใหดียิ่งข้ึน ดังที่ อัลคิน (Alkin, 1922) ไดใหความหมาย

ไววา การประเมินโปรแกรม เปนการนําขอมูลที่มีอยูในโปรแกรมมารวมกันอยางมีระบบ เพื่อตัดสิน

คุณคาของสิ่งนั้น และสมหวัง พิธิยานุวัฒน (2535) ไดกลาวไววา การประเมินโปรแกรม เปนระบบ

การที่กอใหเกิดสารนิเทศ ในการปรับปรุงโปรแกรมและการนิเทศในการตัดสินผลสัมฤทธิ์ของ

โปรแกรม 

 

จุดมุงหมายของการประเมินผล 

   จุดมุงหมายของการประเมินผลการศึกษาจําแนกในรูปแบบของการ

ตัดสินใจไดเปน 2 ระดับ คือ 

    1. จุดมุงหมายในระดับสถาบัน เชน การวัดและประเมินผล

แบบเรียน หลักสูตร 

    2. จุดมุงหมายที่มีการตัดสินใจระดับบุคคล เชน การเลือกอาชีพ 

วิชาเรียน จุดมุงหมายของการประเมินผลการศึกษา ที่อาจรวมเปนจุดมุงหมายใหญ ๆ ไว                    

2 ประการ คือ 
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     2.1 เพื่อวัดระดับความเจริญงอกงามของนักเรียน และ

หาทางสงเสริมใหดีข้ึน จะชวยปรับปรุงการสอน การเรียน การสํารวจความตองการ และการแนะ

แนว 

     2.2 เพื่อคนหาสิ่งบกพรองและทางแกไข คือ ใหทราบวา

ส่ิงใดไมไดผล และอะไรเปนสาเหตุ แลวหาทางแกไขปรับปรุงขอบกพรองตาง ๆ 

   จากที่กลาวมาทั้งหมดพอจะสรุปไดวา จุดมุงหมายของการประเมินเพื่อ

การตัดสินคุณคาของโปรแกรม การเตรียมขอเสนอแนะที่เหมาะสมของผูปฏิบัติ หรือเพื่อเปนแนว

การดําเนินงานอยางตอเนื่อง ดังนั้นการพิจารณาการประเมินโปรแกรมจึงมักจะเนนที่การตั้ง

คําถามที่ดีและที่จําเปน มีการวางแผนออกแบบการประเมินที่ถูกตอง มีความเปนอิสระจากความ

ลําเอียง เขาใจงาย และที่สําคัญที่สุดคือ ใหความยุติธรรมตอผูปฏิบัติงานในโปรแกรม กลาวโดย

สรุปคือการประเมินตองมีองคประกอบที่ใชเพื่อการพิจารณา เพื่ออางอิงอยางมีระบบ ดังนี้คือ 

    1. เกณฑ  

    2. กระบวนการ  

    3. เทคนิควิธี  

 

รูปแบบการประเมิน 

   การประเมินโปรแกรมจะเปนประโยชนอยางยิ่งตอการพัฒนาและ

ปรับปรุงโปรแกรมที่ใชอยูใหดีข้ึน และเหมาะสมสอดคลองกับความตองการของทุกฝาย รูปแบบที่

จะใชในการประเมินจึงตองรัดกุม และอํานวยใหเกิดผลอันพึงประสงคดวย ไดมีผูสรางทฤษฎี

ตลอดจนโมเดลตาง ๆ มากมาย ซึ่งพอจะแบงตามลักษณะพฤติกรรมได 3 แบบ คือ 

    1. โมเดลที่ยึดจุดมุงหมายเปนหลัก (Goal – Attainment Model) 

เปนโมเดลที่เนนจุดหมาย หรือเปาหมาย หรือวัตถุประสงค เปนหลัก พยายามกําหนดจุดมุงหมาย

ตลอดจนตีคาจุดมุงหมายเหลานี้ การประเมินจะใหคุณคาเพียงใดพิจารณาจากวัตถุประสงคที่จะทําให

บรรลุผลสําเร็จ 

ไทเลอร (Tyler, 1960) กําหนดวัตถุประสงคที่ตองการจากแหลง 2 แหลง คือ 

ก. แหลงที่เกี่ยวกับวัตถุประสงค ไดแก นักเรียน ชุมชน เนื้อหาวิชา 
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ข. แหลงที่จะทําใหวัตถุประสงคบรรลุผลสําเร็จ คือ จิตวิทยาการเรียนรู 

ปรัชญาการศึกษา 

    จุดมุงหมายที่จะชวยใหโครงการสามารถนําไปปฏิบัติ และชวยใหการ

ประเมินสามารถกระทําไดคือ จุดมุงหมายทางพฤติกรรม (Behavioral Objectives) โดยพิจารณา

วาสามารถบรรลุจุดมุงหมายเหลานี้ไดมากนอยเพียงใด 

   แฮมมอนด (Hammond, 1973) เนนตัวแปรที่เกี่ยวของระหวางจุดมุงหมาย

และการเรียนการสอนตอพฤติกรรมของผูเรียน ถาไดพฤติกรรมที่แสดงตามที่กําหนดไว ก็หมายความวา

ไดบรรลุผลตรงตามเปาหมายที่วางไวแลว 

   เมทเฟสเซลและไมเคิล (Metfessel & Michael, 1967) กําหนดขั้นในการ

กําหนด จุดมุงหมายทางการศึกษาไวดังนี้ 

    1. ตองอาศัยสมาชิกในชุมชนทั้งหลายชวยกําหนดวัตถุประสงค 

    2. สรางวัตถุประสงค 2 ประเภท คือ แบบกวาง ๆ และแบบเจาะจง

    3. แปลวัตถุประสงคที่จําเพาะออกมาในรูปที่จะสื่อความหมายได 

    4. พัฒนาเครื่องมือที่จะทําการวัด 

    5. กระทําการวัดตัวแปรในขอ 3 เปนครั้งคราว 

    6. วิเคราะหขอมูลในขอ 5 

    7. แปลผลการวิเคราะห 

    8. นําผลการวิเคราะหมารายงานเพื่อใชประโยชนในดานการ

เสนอแนะ ซึ่งอาจชวยเปลี่ยนแปลง ปรับปรุงวัตถุประสงคใหดีข้ึน 

   2. โมเดลที่ยึดเกณฑเปนหลัก (Criterion Model) ในที่นี้แบงเกณฑเปน 2 

ประเภท คือ 

    ก .  เกณฑภายใน  ไดแก  กระบวนการตาง  ๆ  ที่จะชวยให

วัตถุประสงคบรรลุผลดังนั้น ในการประเมินกระบวนการหรือวิธีการ จึงจัดเปนโมเดลประเมิน โดย

การใชเกณฑภายใน 

    ข. เกณฑภายนอก ไดแก ผลของการที่วัตถุประสงคบรรลุ ดังนั้น 

การประเมินผลก็จัดเปนโมเดล โดยใชเกณฑภายนอก  
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   การประเมินนี้ อาศัยผูทรงคุณวุฒิเปนผูตัดสินคุณคา ผูที่เปนผูนําใน

โมเดลการประเมินแบบนี้คือ สคริฟเวน (Scriven,1972) เสนอแนะวาการประเมินผล (ใชเกณฑ

ภายนอก) 

    1. การประเมินยอยหรือประเมินความกาวหนากับการประเมินสรุป  

    2. การประเมินที่ใหความสนใจที่จุดมุงหมายเปนหลัก 

    3. การประเมินที่พิจารณาความมากนอยของคุณคาเปนหลัก 

    4. การประเมินเปรียบเทียบคือการประเมินที่ไดจากอัตราสวน

ของขอมูลที่เปนจริงตอขอมูลที่คาดหวัง 

    5. การประเมินแบบเปาหมายอิสระเปนการประเมินที่มิไดมี

เปาหมายอยางเดียววาจะบรรลุผล แตเปนการประเมินที่คาดวาอาจมีผลอ่ืนเกิดขึ้นดวยเพิ่มเติม

จากที่ไดจากการประเมินแบบมีเปาหมายแนนอน 

    6. การประเมินแบบสืบสวนโดยทําการตรวจสอบในขณะที่

โครงการกําลังดําเนิน เพื่อหาสาเหตุและผลของเรื่องนั้น 

   3. โมเดลที่ชวยการตัดสินใจเปนโมเดลประที่สรางขึ้น เพื่อชวยการ

ตัดสินใจของผูที่มีหนาที่ตัดสินใจ ผูนําดานนี้ก็คือ โมเดิลชิป (CIPP) ของสตัฟเฟลบีม 

   โมเดลซิป (CIPP; Context Evaluation, Input Evaluation , Process 

Evaluation และ Product Evaluation) โมเดลนี้ประกอบดวยการประเมิน 4 ประเภท คือ 

    1. การประเมินบริบทหรือสภาวะแวดลอม (Context Evaluation 

: C) เปนการประเมินกอนที่จะลงมือดําเนินการโครงการใด ๆ มีจุดมุงหมายเพื่อกําหนดหลักการ

เหตุผลพิจารณาความจําเปนที่จะตองจัดทําโครงการดังกลาว การชี้ชัดปญหา ความเหมาะสมของ

เปาหมายของโครงการ 

    2. การประเมินตัวปอนเขา (Input Evaluation : I) เปนการ

ประเมินเพื่อพิจารณาถึงความเหมาะสม ความพอเพียงของทรัพยากร ที่จะใชในการดําเนิน

โครงการเทคโนโลยีแผนการดําเนินการที่เหมาะสม 

    3. การประเมินกระบวนการ (Process Evaluation : P) สวนนี้

เปนการประเมินเพื่อหาขอบกพรองของการดําเนินโครงการและทําการแกไข หาขอมูล เพื่อประกอบใน

การตัดสินใจสั่งการพัฒนางานตาง ๆ และจะมีการบันทึกภาวะเหตุการณตาง ๆ ที่เกิดขึ้นไวเปนหลักฐาน 
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    4. การประเมินผลลัพธที่เกิดขึ้น (Product Evaluation :  P) เปน

การประเมินเพื่อเปรียบเทียบผลที่เกิดขึ้นจากการทําโครงการกับเปาหมาย หรือจุดประสงคของ

โครงการที่กําหนดไวแตตน รวมทั้งการพิจารณาในประเด็นของการยุบ เลิก ขยาย ปรับเปลี่ยน

โครงการ 

 

การพัฒนารูปแบบการประเมิน 

  เกณฑการตัดสินความเหมาะสมของรูปแบบ หรือโมเดลที่เลือกใชอาจพิจารณาได

จากการวิเคราะหความสอดคลองระหวางปรัชญา หรือแนวคิดของรูปแบบกับประเด็นปญหาของสิ่งที่

ตองการประเมิน (ศิริชัย กาญจนวาสี, 2537) ในปจจุบันนี้การพัฒนารูปแบบการประเมินดําเนินไป

อยางไมหยุดยั้ง สตัฟเฟลบีม (Stufflebeam 1975, 1983) ไดใหแนวคิดในการสรางหรือพัฒนารูปแบบ

การประเมินโดยใชคําถาม 8 ขอ ซึ่งตอมา นีโว (Nevo, 1983) ไดปรับปรุงและขยายคําถามหลัก

ที่สตัฟเฟลบีม เสนอใหมเปน 10 คําถาม ดังนี้คือ 

   1. การประเมินคืออะไร มีผูใหนิยามคําวา ประเมินไวมากมายที่รูจักกันดี

ในระยะแรก คือ นิยามของไทเลอร (Tyler, 1950) ซึ่งนิยามการประเมินไววา “เปนกระบวนการ

ตัดสินวาสิ่งที่เกิดข้ึนจริงเปนไปตามวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมที่กําหนดไวหรือไม” นอกจากนี้ยัง

มีครอนบัค (Cronbach1, 1963) สตัฟเฟลบีม (Stufflebeam et al, 1971) และอัลคิน (Alkin, 

1969) การใหนิยามที่ครอบคลุมและเปนที่ยอมรับมากที่สุดในปจจุบัน ไดแก การใหนิยามโดย 

Joint Committee on Standards for Educational Evaluation Consoritium, 1981) คือ การ

ประเมิน หมายถึง การตีราคาหรือคุณคาของสิ่งใดสิ่งหนึ่งดวยวิธีการสืบสอบอยางมีระบบ ผูให

นิยามที่สําคัญอีกกลุมหนึ่ง ไดแก Standards Educational Consortium ซึ่งใหนิยามการประเมิน

ไววาเปนการตรวจสอบเหตุการณที่เกิดขึ้นทั้งโปรแกรม และที่เปนผลจากโปรแกรมที่ประเมินดวย

วิธการที่เปนระบบ โดยที่การตรวจสอบดังกลาวจะชวยใหเกิดการปรับปรุงทั้งโปรแกรมที่ถูก

ประเมิน และโปรแกรมอื่น ๆ ที่มีลักษณะทํานองเดียวกัน 

   จะเห็นไดวา แนวคิดเกี่ยวกับความหมายของการประเมิน อาจสรุปไดเปน 

2 แนว คือ พวกหนึ่งใหนิยามในลักษณะที่วาการประเมินเปนการตัดสินคุณคา หรือราคาสิ่งที่ถูก

ประเมิน ซึ่งการประเมินลักษณะนี้ อาจกอใหเกิดความวิตกกังวลตอผูที่ถูกประเมิน หรือผูเกี่ยวของ 

อันจะนําไปสูความรูสึกตอตานการประเมินได สวนอีกพวกหนึ่งมุงประเมินเพื่อการปรับปรุงและ

พัฒนา จะไดรับการยอมรับจากผูถูกประเมิน หรือผูออกคําส่ัง หรือผูวาจางใหประเมินมากกวา 

ดังนั้นวิธีการหนึ่ง ที่จะชวยใหเกิดทัศนคติที่ดีตอการประเมิน คือ การพยายามนําการประเมินเขาไป
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ใชใหเปนวาการประเมินนั้นชวยใหการปฏิบัตินั้นชวยใหการปฏิบัติงานในหนวยตาง ๆ ของ

การศึกษาบรรลุผลดีเพิ่มอยางแทจริง 

   2. การประเมินมีหนาที่อะไรบาง สคริฟเวน (Scriven, 1967) เปนบุคคล

แรกที่ เสนอแนะใหจําแนกการประเมินออกเปนการประเมินความกาวหนา  (Formative 

Evaluation) กับการประเมินสรุป (Summative Evaluation) โดยที่การประเมินทั้งสองแบบนี้มี

บทบาท หรือหนาที่แตกตางกัน ตอมา สตัฟเฟลบีม (Stufflebeam, 1972) เสนอแนะใหจําแนกการ

ประเมินออกเปน 2 ประเภท คือ การประเมินกอนปฏิบัติ (Proactive Evaluation) เพื่อชวยในการ

ตัดสินใจกับการประเมินสิ่งที่ทําไปแลว (Retroactive Evaluation) เพื่อชวยในการพิจารณาที่ทําไป

แลวนั้นไดผลเปนอยางไร ดังนั้น จึงกลาวไดวา  การประเมินทําหนาที่ 2 ประการ คือ สําหรับการ

ประเมินความกาวหนา เพื่อใชปรับปรุงและพัฒนากิจกรรมที่จะดําเนินตอไป สวนการประเมินรวม

สรุป จะใชเพื่อแสดงถึงผลของสิ่งที่ไดดําเนินการมาแลว ใชตัดสินคัดเลือก หรือตัดสินใจ เปนตน 

หนาที่ประการที่สาม ไดแก หนาที่เกี่ยวกับดานจิตวิทยาและสังคม ซึ่งยังมีผูใหความสําคัญนอย 

(Cronbach et al, 1980 ; House, 1974) บางครั้งการประเมินอาจจะตองการเพียงเพื่อเพิ่มความ

ระมัดระวังในกิจกรรมเฉพาะอยางหรือเพื่อเพิ่มแรงจูงใจในการทํางานใหเกิดขึ้นในตัวผูถูกประเมิน 

เพื่อเสริมสรางสัมพันธภาพตอสาธารณชนหรือตอหมูคณะ เปนตน ความรูสึกที่ผูถูกประเมินจะตอง

เพิ่มความระมัดระวัง เมื่อรูจะตองมีการประเมินนี้เปนเรื่องที่จะปฏิเสธไมได จึงควรนํามาใชเพื่อให

เกิดประโยชนซึ่งเปนหนาที่อีกดานหนึ่งของการประเมินดวย หนาที่อีกประการหนึ่งของการประเมิน 

คือ หนาที่ที่ผูมีอํานาจวินิจฉัยสั่งการเปนผูใช หรืออาจเรียกไดวา เปนหนาที่การประเมินในดาน

บริหาร มีลักษณะที่ผูมีตําแหนงสูงกวาทําการประเมินผูนอย 

   โดยสรุปกลาวไดวา การประเมินทําหนาที่ สําคัญสี่ประการ ไดแก 

ประเมินเพื่อการปรับปรุง ประเมินเพื่อการตัดสินใจในการใหสําเร็จการศึกษา ประเมินเพื่อเพิ่ม

แรงจูงใจและความระมัดระวังในการทํางาน และประเมินเพื่อแสดงความมีอํานาจเหนือกวาในทาง

บริหาร ในการจําแนกหนาที่ของการประเมินนี้ บางทานไดใหนิยามหนาที่แตละประเภทไวอยาง

ชัดเจน แตสวนใหญมักไมยึดมั่นวาจะผิดหรือถูกสําหรับการประเมินประเภทนั้น เพราะการประเมิน

ครั้งหนึ่งอาจสนองวัตถุประสงคไดมากกวาหนึ่งอยางได แตส่ิงที่สําคัญอยูที่วาหนาที่ของการ

ประเมินที่ตางกันและวัตถุประสงคการนําไปใชตางกันนั้น ยอมตองอาศัยวิธีการประเมินแตกตาง

กัน ดังนั้น หนาที่สําคัญที่จะตองตระหนักในการประเมินก็คือ พิจารณาใหถองแทถึงหนาที่ หรือ

วัตถุประสงคของการประเมินครั้งนั้นเปนอันดับแรกของการวางแผนทําการประเมิน 
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   3. อะไรคือสิ่งที่จะประเมิน การประเมินทางการศึกษามิใชจํากัดอยู

เฉพาะ ครู นักเรียน หรือบุคลากรทางการศึกษาเทานั้น แตทุกสิ่งทุกอยางที่เกี่ยวของกับการศึกษา

อาจไดรับการประเมินตามความจําเปนและเหมาะสม การศึกษาสิ่งที่จะประเมินใหเขาใจอยาง

แทจริงเปนสวนสําคัญยิ่งของการพัฒนารูปแบบการประเมินอยางลึกซึ้ง จะชวยใหการตัดสินใจได

วาจะตองรวบรวมขอมูลอะไรบาง และจะวิเคราะหขอมูลเหลานั้นอยางไร ความชัดเจนในการ

จําแนก แยกแยะสิ่งที่จะประเมิน จะชวยในการกําหนดจุดมุงเนนในการประเมินไดอยางเหมาะสม 

และยังชวยใหสามารถไดความกระจางในทุกจุดตอผูเกี่ยวของกับการประเมินไดชัดแจงอีกดวย 

   4. ในการประเมินสิ่งใดสิ่งหนึ่งควรไดรับสารสนเทศอะไรบาง หลังจากรู

วาจะตองประเมินอะไรแลว อันดับตอไปก็คือ จะตองพิจารณาวามติใดบางที่ตองการประเมิน และ

ประเมินเพื่อใหไดสารสนเทศอะไร ไดเสนอวา การประเมินจะตองใหไดสารสนเทศ 5 สวน คือ  

    1. การบรรยายสิ่งที่ประเมิน 

    2. ความรูสึกหรือการตอบสนองตอส่ิงที่ประเมินจากผูเกี่ยวของ 

    3. สารสนเทศจากประเด็นตาง ๆ ที่เกี่ยวของ 

    4. สารสนเทศที่เกี่ยวของกับคานิยมของสิ่งที่ประเมิน 

    5. สวนมาตรฐานที่เกี่ยวของกับการประเมิน 

   แตก็มิไดหมายความวาในการประเมินแตละครั้ง จะตองใหไดสารสนเทศ

ครอบคลุมหมดทุกสวน แตตองขึ้นอยูกับนิยามการประเมินในครั้งนั้น ๆ วาตองการอะไร เพียงใด 

ใหเหมาะสมตามความจําเปนโดยตรงกําหนดไวตั้งแตตน 

   5. ควรใชเกณฑอะไรในการตัดสินคุณคาของสิ่งที่ถูกประเมิน การเลือก

เกณฑ เพื่อตัดสินคุณคาของสิ่งทีประเมินนับเปนงานยากที่สุดของการประเมินทางการศึกษา

โดยทั่วไปจะยึดเปาหมายหรือวัตถุประสงคไวเปนฐานเบื้องตนในการประเมิน เกณฑอ่ืนๆ อาจหา

ไดจากตัวบงชี้ส่ิงที่มีความจําเปนหรือความตองการที่แทจริงของผูใชผลการประเมิน นอกจากนั้น

คุณคาหรือแนวคิดที่เปนคานิยมของสังคมก็เปนมาตรฐานหนึ่งซึ่งเปนที่ยอมรับ โดยมีผูเชี่ยวชาญ

หรือกลุมผูเกี่ยวของอื่นเปนผูกําหนด และส่ิงที่จะนํามาเปนเกณฑไดอีกอยางหนึ่งก็คือ คุณภาพของ

ส่ิงที่ยอมรับวาเปนเลิศในแขนงที่ประเมิน แตอยางไรก็ตามเกณฑการประเมินนั้นจะพิจารณาให

สอดคลองกับส่ิงที่จะประเมิน และหนาที่ของการประเมินนั้น ๆ โดยเฉพาะและถือเปนหนาที่ของนัก

ประเมินที่จะตองหาเกณฑที่มีความเที่ยงตรง และสมเหตุผลใหได ไมวาเกณฑนั้นจะกําหนดโดยนัก

ประเมินเองหรือเอามาจากผูอ่ืนก็ตาม 
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   6. การประเมินควรจัดกระทําเพื่อใคร กลุมผูนิยมการประเมินมักจะกลาว

วาเปนการหาขอมูลสารสนเทศเพื่อการตัดสินใจ ยอมตองมีความชัดเจนในเรื่องที่วาจะทําการ

ประเมินเพื่อใครเปนอยางดี เพราะเขาจะตองบงชี้อยางชัดเจนวาผูวินิจฉัยสงการที่เกี่ยวของมีใคร

บาง และจะตองบงชี้ดวยวามีความจําเปนตองใชสารสนเทศอะไร  แตครอนบัคและคณะ 

(Cronbach et al, 1980) ไมเห็นดวยกับการประเมินควรจัดกระทําเพื่อใชชุมชนเกิดการ

เปลี่ยนแปลงนโยบายไปในทิศทางที่เหมาะสมยิ่งขึ้นมากกวา มีผูเสนอวาควรทําการประเมินเพื่อ

สนองตอผูเกี่ยวของทั้งหมด ซึ่งผูเกี่ยวของทั้งหมดนี้แบงไดเปน 3 ประเด็น คือ ผูเกี่ยวของกับผลการ

ประเมินอาจมีไดมากกวาหนึ่งคน ผูเกี่ยวของกับผลการประเมินที่ตางกันอาจมีความตองการ

ประเมินที่แตกตางกันไดและการระบุความตองการของผูเกี่ยวของแตละกลุม จะตองทําใหชัดเจน

เปนอันดับแรกในการประเมิน 

   7. รูปแบบการประเมินควรเปนอยางไร วิธีการประเมินมีหลายรูปแบบ

แตกตางกันไปตามแนวคิดหรือทฤษฎีที่ใชเปนแนวทาง ยังไมเปนที่ยุติวาวิธีการประเมินแบบใดดี

ที่สุด แตนักประเมินสวนใหญเห็นพองตองกันวา การประเมินทั้งหลายควรพิจารณาความตองการ

ซึ่งเปนปฏิสัมพันธระหวางความตองการของผูประเมิน และผูเกี่ยวของทุกกลุม รวมทั้งในสวนที่จะ

เสนอผลการประเมินใหงายแกการเขาใจโดยทั่วกันดวย การประเมินจะตองไมจํากัดอยูเพียง

กิจกรรมรวบรวมขอมูล และวิเคราะหขอมูลเทานั้น 

   8. ควรใชวิธีการอะไรในการประเมิน การประเมินเปนงานที่ซับซอนยากที่

จะใชวิธีการใดวิธีการหนึ่งโดยเฉพาะได แมจะไดมีการเสนอวิธีการหลายรูปแบบที่เหมาะสมในการ

ที่จะใชประเมิน วิธีการผสมผสานจะเปนวิธีที่ดีที่สุด นักประเมินที่ฉลาดจะตองไมระบุจํากัดลงไปวา

จะใชวิธีการเชิงปริมาณหรือวิธีการเชิงคุณภาพเพียงอยางใดอยางหนึ่ง เพราะในงานประเมินนั้น

เปนวิธีการที่ซับซอน อาจจะตองเลือกใชวิธีการที่เหมาะสมที่สุดวิธีการหนึ่ง หรือเปนชุดของวิธีการ

เพื่อที่จะหาคําตอบสําหรับปญหามากกวาที่จะทึกทักไปเลยวาวิธีการนี้เพียงวิธีเดียวจะใชไดกับ

วัตถุประสงคของการประเมิน 

   9. ใครควรทําหนาที่ประเมิน เนื่องจากงานประเมินไดกลายเปนงานระดับ

วิชาชีพอยางหนึ่ง จึงจําเปนตองรูถึงคุณลักษณะของนักประเมินที่ดี เพื่อที่จะไดฝกใหผูที่เขามาเปน

นักประเมินมีคุณสมบัติตามเกณฑที่ควรจะเปน ซึ่งไดแก 

    1. มีความสามารถในดานเทคนิควิธีวิจัยและวัดผล 

    2. เขาใจสภาพแวดลอมทางสังคมและรายละเอียดเกี่ยวกับส่ิงที่

จะประเมินเปนอยางดี 
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    3. มีทักษะในการสรางความสัมพันธกับบุคคลอื่น 

    4. มีความซื่อสัตย 

    5. มีความเปนปรนัย 

    6. มีความเปนอิสระจากองคการหรือส่ิงที่ประเมิน 

    7. มีความรับผิดชอบ 

   อยางไรก็ตาม การที่จะใหนักประเมินเพียงคนเดียว มีคุณสมบัติครบถวน

ในทุกดาน เปนเรื่องยากสวนใหญจําเปนตองใชนักประเมินเปนทีม หรือเลือกบุคคลที่มีคุณสมบัติ

เหมาะสมที่สุดกับงานประเมินเฉพาะเรื่องใดเรื่องหนึ่ง ไดมีการจําแนกกลุมนักประเมินไวหลาย

แบบ กลุมแรกแบงเปนสองพวกใหญ ๆ คือ นักประเมินภายในกับนักประเมินภายนอก โดยที่นัก

ประเมินภายในจะเปนผูที่ปฏิบัติงานคนหนึ่งในหนวยงานนั้นหรือในโปรแกรมที่ถูกประเมิน ซึ่งเห็น

ไดชัดวาความเปนปรนัยของนักประเมินภายในยอมไดรับความเชื่อถือต่ํากวานักประเมินภายนอก 

ซึ่งไมไดมีผลไดผลเสียหรือเกี่ยวของกับโปรแกรมนั้น ๆ แตอยางไร การแบงประเภทของนักประเมิน

แบงไดอีกแบบหนึ่ง ไดแก นักประเมินอาชีพกับนักประเมินสมัครเลน การแบงนี้เนนที่ลักษณะการ

ไดรับการฝกฝนมาของผูประเมินมากกวาคุณคาของสิ่งที่เปนผลการประเมิน แตไมใชในดานการ

ประเมิน ในขณะที่นักประเมินอาชีพจะเปนผูที่ไดรับการฝกฝนดานการประเมินมาโดยตรง และมี

หนาที่รับผิดชอบที่จะเปนผูดําเนินการประเมินโดยตรงดวย การแบงประเภทนักประเมินทั้งสอง

แบบที่กลาวมานี้เปนอิสระตอกัน นักประเมินสมัครเลนอาจเปนนักประเมินภายในหรือภายนอกก็

ได ในขณะเดียวกันนักประเมินอาชีพก็อาจเปนนักประเมินภายใน หรือภายนอกก็ไดเชนกัน 

   10. ควรใชมาตรฐานอะไรในการตัดสินการประเมินมาตรฐานที่ไดรับการ

ยอมรับมากที่สุด คือ มาตรฐานซึ่งพัฒนาและพิมพเผยแพรโดย Joint Committee on Standard 

for Education (Joint Committee, 1981) ซึ่งประกอบดวยคณะกรรมการ 17 ทาน มี Dr. Daniel 

Stufflebeam เปนประธานกับตัวแทนองคการทางการศึกษาอีก 12 ทาน คณะกรรมการเสนอ

มาตรฐานไว 30 รายการดวยกัน ซึ่งจัดแบงเปนกลุมใหญ ๆ ไดดงนี้ คือ มาตรฐานดานคุณคาการ

นําไปใช  มาตรฐานดานความเปนไปไดตามลําดับ จะเห็นไดวามาตรฐานกลุมแรกนั้น จะชวยให

แนใจไดวาการประเมินนั้นสนองตอความตองการที่จะนําผลการประเมินไปใชจริง มาตรฐานกลุมที่

สองจะชวยใหแนใจวาการประเมินนั้นเปนเรื่องที่เปนไปได ไมใชเร่ืองเพอฝนที่ไมอาจปฏิบัติไดใน

ชีวิตจริง มาตรฐานกลุมที่สามจะชวยใหแนใจไดวางานประเมินครั้งนั้นมีความเหมาะสมทั้งดาน
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กฎหมายและศีลธรรมจรรยาและมาตรฐานกลุมที่ส่ีก็จะชวยยืนยันวางานประเมินครั้งนั้นไดให

สารสนเทศครอบคลุมครบถวนตามความตองการจริง 

  เนื่องจากงานประเมินเปนงานที่มีลักษณะเฉพาะกรณี จึงยังไมมีโมเดลสําเร็จรูปที่

จะใชไดกับการประเมินทุกสภาพการณ แนวคิดเกี่ยวกับการใชคําถามหลัก 10 ประการนี้ เพื่อใช

เปนแนวทางในการพัฒนารูปแบบการประเมินที่เสนอนี้ เปนแนวทางหนึ่งที่นักประเมินอาจใชเปน

หลักในการที่พัฒนาหาคําตอบ เพื่อใหไดรูปแบบหรือโมเดลที่เหมาะกับส่ิงที่ประเมิน หรือ

วัตถุประสงคของการประเมินแตละครั้ง 

 

7. เกณฑมาตรฐานการจัดการแขงขันกีฬา 

  รัชนี ขวัญบุญจัน (2549) ไดสรางคูมือและเกณฑมาตรฐานการจัดการแขงขัน

กีฬาโบวล่ิงอาชีพ โดยมีรูปแบบการประเมินเกณฑมาตรฐานการจัดการแขงขันกีฬาโบวล่ิงอาชีพ 

ดานตาง ๆ ดังนี้ ดานการบริหารจัดการแขงขัน ดานการจัดการแขงขัน ดานสถานที่และอุปกรณ

การแขงขัน ดานนักกีฬาและผูฝกสอน ดานอื่น ๆ 

  ปรางทิพย ยุวานนท (2550) ไดจัดทําคูมือและเกณฑมาตรฐานการจัดการแขงขัน

กีฬากอลฟอาชีพฉบับนี้ จัดทําขึ้นภายใตแผนพัฒนาการกีฬาแหงชาติ ฉบับที่ 4 (2550 – 2551) 

แผนยุทธศาสตรของการกีฬาแหงประเทศไทย และภารกิจของการกีฬาแหงประเทศไทย ตาม

พระราชบัญญัติการกีฬาแหงประเทศไทย รวมทั้งแผนแมบทการพัฒนาสมาคมกีฬาแหงประเทศ

ไทย พบวามีเกณฑมาตรฐาน ดังนี้ เกณฑมาตรฐานดานบริหารการจัดการแขงขัน เกณฑมาตรฐาน

ดานนักกีฬาและบุคลากรที่เขารวมแขงขัน เกณฑมาตรฐานดานสถานที่และสิ่งอํานวยความ

สะดวก เกณฑมาตรฐานดานการประชาสัมพันธ เกณฑมาตรฐานดานการเงินและสิทธิประโยชน 

เกณฑมาตรฐานดานผูควบคุมการแขงขันและผูตัดสิน เกณฑมาตรฐานดานความคุมครอง เกณฑ

มาตรฐานดานการรักษาความปลอดภัย เกณฑมาตรฐานดานผูชมและแฟนคลับ 

  ปรางทิพย ยุวานนท (2550) ไดจัดทําคูมือและเกณฑมาตรฐานการจัดการแขงขัน

กีฬาเทนนิสอาชีพฉบับนี้ จัดทําขึ้นภายใตแผนพัฒนาการกีฬาแหงชาติ ฉบับที่ 4 (2550 – 2551) 

แผนยุทธศาสตรของการกีฬาแหงประเทศไทย และภารกิจของการกีฬาแหงประเทศไทย ตาม

พระราชบัญญัติการกีฬาแหงประเทศไทย รวมทั้งแผนแมบทการพัฒนาสมาคมกีฬาแหงประเทศ

ไทย พบวามีเกณฑมาตรฐาน ดังนี้ เกณฑมาตรฐานดานบริหารการจัดการแขงขัน เกณฑมาตรฐาน

ดานนักกีฬาและบุคลากร เกณฑมาตรฐานดานสถานที่และสิ่งอํานวยความสะดวก เกณฑ

มาตรฐานดานการประชาสัมพันธ เกณฑมาตรฐานดานการเงินและสิทธิประโยชน เกณฑ
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มาตรฐานดานผูควบคุมการแขงขันและผูตัดสิน เกณฑมาตรฐานดานการแพทยและอนามัย เกณฑ

มาตรฐานดานการรักษาความปลอดภัย เกณฑมาตรฐานดานผูชมและแฟนคลับ 

  ปรางทิพย ยุวานนท (2550) ไดจัดทําคูมือและเกณฑมาตรฐานการจัดการแขงขัน

กีฬาเทเบิลเทนนิสอาชีพฉบับนี้  จัดทําขึ้นภายใตแผนพัฒนาการกีฬาแหงชาติ  ฉบับที่  4                     

(2550 – 2551) แผนยุทธศาสตรของการกีฬาแหงประเทศไทย และภารกิจของการกีฬาแหง

ประเทศไทย ตามพระราชบัญญัติการกีฬาแหงประเทศไทย รวมทั้งแผนแมบทการพัฒนาสมาคม

กีฬาแหงประเทศไทย พบวามีเกณฑมาตรฐาน ดังนี้ เกณฑมาตรฐานดานการจัดการแขงขัน เกณฑ

มาตรฐานดานเลขานุการ เกณฑมาตรฐานดานการเงิน เกณฑมาตรฐานดานนักกีฬาและสโมสร 

เกณฑมาตรฐานดานผูชี้ขาดและผูตัดสิน เกณฑมาตรฐานดานการรายงานผล เกณฑมาตรฐาน

ดานสนามแขงขันและอุปกรณ เกณฑมาตรฐานดานพิธีการ เกณฑมาตรฐานดานที่พักและอาหาร 

เกณฑมาตรฐานดานการขนสง เกณฑมาตรฐานดานประชาสัมพันธ เกณฑมาตรฐานดานสิทธิ

ประโยชนและหารายได เกณฑมาตรฐานดานแพทยและอนามัย เกณฑมาตรฐานดานการรักษา

ความปลอดภัย เกณฑมาตรฐานดานการถายทอดโทรทัศน เกณฑมาตรฐานดานผูชมและแฟน

คลับ 

  ปรางทิพย ยุวานนท (2550) ไดจัดทําคูมือและเกณฑมาตรฐานการจัดการแขงขัน

กีฬาสนุกเกอรอาชีพฉบับนี้ จัดทําขึ้นภายใตแผนพัฒนาการกีฬาแหงชาติ ฉบับที่ 4 (2550 – 2551) 

แผนยุทธศาสตรของการกีฬาแหงประเทศไทย และภารกิจของการกีฬาแหงประเทศไทย ตาม

พระราชบัญญัติการกีฬาแหงประเทศไทย รวมทั้งแผนแมบทการพัฒนาสมาคมกีฬาแหงประเทศ

ไทย พบวามีเกณฑมาตรฐาน ดังนี้ เกณฑมาตรฐานดานการบริหารจัดการแขงขัน เกณฑมาตรฐาน

ดานเลขานุการ เกณฑมาตรฐานดานการเงิน เกณฑมาตรฐานดานการประชามสัมพันธ เกณฑ

มาตรฐานดานพิธีการ เกณฑมาตรฐานดานที่พักและอาหาร เกณฑมาตรฐานดานการขนสง เกณฑ

มาตรฐานดานนักกีฬาและบุคลากร เกณฑมาตรฐานดานผูควบคุมและผูตัดสิน เกณฑมาตรฐาน

ดานสถานที่แขงขันและอุปกรณการแขงขัน เกณฑมาตรฐานดานสิทธิประโยชน เกณฑมาตรฐาน

ดานความคุมครองและการแพทย เกณฑมาตรฐานดานการรักษาความปลอดภัย เกณฑมาตรฐาน

ดานผูชมและแฟนคลับ 

  ปรางทิพย ยุวานนท (2550) ไดจัดทําคูมือและเกณฑมาตรฐานการจัดการแขงขัน

กีฬาจักรยานยนตอาชีพฉบับนี้ จัดทําขึ้นภายใตแผนพัฒนาการกีฬาแหงชาติ ฉบับที่ 4 (2550 – 

2551) แผนยุทธศาสตรของการกีฬาแหงประเทศไทย และภารกิจของการกีฬาแหงประเทศไทย 

ตามพระราชบัญญัติการกีฬาแหงประเทศไทย รวมทั้งแผนแมบทการพัฒนาสมาคมกีฬาแหง
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ประเทศไทย พบวามีเกณฑมาตรฐาน ดังนี้ เกณฑมาตรฐานดานการบริหารจัดการการแขงขัน 

เกณฑมาตรฐานดานนักกีฬาและบุคลากร เกณฑมาตรฐานดานสถานที่และสิ่งอํานวยความ

สะดวก เกณฑมาตรฐานดานประชาสัมพันธ เกณฑมาตรฐานดานสิทธิประโยชน เกณฑมาตรฐาน

ดานผูควบคุมการแขงขันและผูตัดสิน เกณฑมาตรฐานดานความคุมครอง เกณฑมาตรฐานดาน

การรักษาความปลอดภัย เกณฑมาตรฐานดานผูชมและแฟนคลับ 

  จากการศึกษาเกณฑมาตรฐานกีฬา การจัดการแขงขันกีฬาสรุปไดวาสามารถเปน

แนวทางในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ โดยเกณฑมาตรฐานกีฬาชนิดตาง ๆ จะประกอบดวย เกณฑ

มาตรฐานในหลาย ๆ ดาน เพื่อเปนแนวทางในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ 

 

8. เทคนิคเดลฟาย (จุมพล พูลภัทรชวีิน,2535) 

เทคนิคเดลฟาย เปนเทคนิคการวิจัยที่ไดรับการยอมรับและเปนที่นิยม แพรหลาย 

ไมวาจะเปนดานธุรกิจ การเมือง เศรษฐกิจ และการศึกษา สําหรับทางเทคโนโลยีการศึกษาไดมี

การนํามาใชอยางกวางขวาง เชน การวิจัยเกี่ยวกับแนวโนนของเทคโนโลยีการศึกษา เปนตน 

 

ความหมายของเทคนิคเดลฟาย 

ในอีก 5 ป ทิศทางการวิจัยเทคโนโลยีการศึกษาในอนาคตตัวอยางเชน แนว

ทางการพัฒนาการเรียนการสอนแบบ E –Learning ของประเทศไทย เปนตน ซึ่งเทคนิคเดลฟาย

เปนวิธีการวินิจฉัยหรือตัดสินใจปญหาตาง ๆ อยางเปนระบบ โดยไมมีการเผชิญหนากันโดยตรง

ของกลุมผูเชี่ยวชาญ เชนเดียวกันกับการระดมสมอง (Brain Storming) ทําใหผูเชี่ยวชาญแตละคน

สามารถแสดงความคิดเห็นของตนเองอยางเต็มที่และอิสระ โดยไมตองคํานึงถึงความคิดเห็นของ

ผูอ่ืน นอกจากนี้ผูเชี่ยวชาญยังมีโอกาสกลั่นกรองความคิดเห็นของตนอยางรอบคอบทําใหไดขอมูล

ที่นาเชื่อถือและนําไปใชประกอบการตัดสินใจในดานตาง ๆ ได  
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คุณลักษณะของเทคนิคเดลฟาย (จุมพล พูลภัทรชีวนิ,2535) 

1.เทคนิคเดลฟายเปนเทคนิคที่มุงแสวงหาขอมูลจากความคิดเห็นของกลุม

ผูเชี่ยวชาญในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง ดวยการตอบแบบสอบถาม ดังนั้นผูเชี่ยวชาญจึงจําเปนตองตอบ

แบบสอบถามที่ผูวิจัยไดกําหนดขึ้นในแตละขั้นตอนการตอบหรือการตัดสินใจของผูเชี่ยวชาญซึ่งจะ

มีความถูกตองและมีความตรงสูง เมื่อผูเชี่ยวชาญนั้นเปนที่ผูที่มีความรูและมีความเชี่ยวชาญใน

เร่ืองที่ศึกษา 

2.เปนเทคนิคที่ผูเชี่ยวชาญแตละคนที่รวมในการวิจัยจะไมทราบวาใครเปนใคร

บาง ที่มีสวนออกความเห็นและไมทราบวาแตละคนมีความคิดเห็นในแตละขออยางไร ซึ่งนับวา

เปนการขจัดอิทธิพลของกลุมที่สงผลตอความคิดเห็นของตน 

3.เทคนิคเดลฟายนี้ไดขอมูลมาจากแบบสอบถาม หรือรูปแบบอยางอื่นที่ไมตอง

ใหผูเชี่ยวชาญมาพบกัน โดยผูเชี่ยวชาญจะตองตอบแบบสอบถามครบทุกขั้นตอน เพื่อใหได

ความเห็นที่ถูกตองและเชื่อถือได จึงตองมีการใชแบบสอบถามหลาย ๆ รอบ ซึ่งโดยทั่วไป

แบบสอบถามในรอบที่ 1 มักเปนแบบสอบถามแบบปลายเปดและในรอบตอ ๆ ไป จะเปน

แบบสอบถามปลายปด แบบมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) 

4.เพื่อใหผูเชี่ยวชาญแตละคนไดตอบแบบสอบถามโดยกลั่นกรองอยางละเอียด 

รอบคอบและใหคําตอบไดมีความเปนอันหนึ่งอันเดียวกันยิ่งขึ้น ผูทําวิจัยจะแสดงความคิดเห็นที่

ผูเชี่ยวชาญเห็นสอดคลองกันในคําตอบแตละขอของแบบสอบถามที่ตอบลงไปในครั้งกอนแสดงใน

รูปสถิติ คือคามัธยฐานและคาพิสัยระหวางควอไทล แลวสงกลับใหผูเชี่ยวชาญแตละคนพิจารณา

วาจะยังคงคําตอบเดิมหรือเปลี่ยนแปลงใหม 

5.สถิติที่ใชในการวิเคราะหจะเปนสถิติเบื้องตน คือ การวัดแนวโนมเขาสู

สวนกลาง ไดแก ฐานนิยม(Mode) มัธยฐาน (Median) คาเฉลี่ย (Mean) และการวัดการกระจาย

ของขอมูล คือ คาพิสัยระหวางควอไทล (Interquartile Range) 

 

ขั้นตอนการดําเนินการวจิัยของเทคนคิเดลฟาย มีขั้นตอน ดังนี ้

1. กําหนดปญหาที่จะศึกษา ปญหาที่จะวิจัยดวยเทคนิคเดลฟายควรเปนปญหาที่

ยังไมมี คําตอบที่ถูกตองแนนอนและสามารถวิจัยปญหาไดจากการใหผูเชี่ยวชาญในสาขานั้น ๆ 

เปนผูตัดสิน ประเด็นปญหาควรจะนําไปสูการวางแผนนโยบายหรือการคาดการณในอนาคต 
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2. การเลือกกลุมผูเชี่ยวชาญ ข้ันตอนนี้มีความสําคัญมากเนื่องจากคุณ

ลักษณะเฉพาะของ การวิจัยแบบเทคนิคเดลฟาย คือ การอาศัยขอคิดเห็นจากการตอบของ

ผูเชี่ยวชาญผลการวิจัยจะนาเชื่อถือหรือไมข้ึนอยูกับวากลุมผูเชี่ยวชาญที่เลือกสรรมานั้น สามารถ

ใหขอมูลที่นาเชื่อถือไดเพียงใด ดังนั้นสิ่งที่ผูวิจัยจะตองคํานึงถึงในการเลือกกลุมผูเชี่ยวชาญ ไดแก 

ความสามารถของกลุมผูเชี่ยวชาญ ความรวมมือของผูเชี่ยวชาญจํานวนผูเชี่ยวชาญและวิธีการ

เลือกสรรผูเชี่ยวชาญเปนตน 

3. การทําแบบสอบถาม ในกระบวนการวิจัยโดยใชเทคนิคเดลฟายนี้ จะให

ผูเชี่ยวชาญตอบแบบสอบถามจํานวน 4 รอบ ดังนี้ 

3.1 การสรางแบบสอบถามรอบที่ 1 การทําแบบสอบถามฉบับแรก 

โดยทั่วไป แบบสอบถามฉบับแรกเปนแบบสอบถามปลายเปดและเปนการถามแบบกวาง ๆ ให

ครอบคลุมประเด็นปญหาที่จะวิจัยนั้น เพื่อระดมความคิดเห็นของกลุมผูเชี่ยวชาญ โดยทาง

ไปรษณียที่สอดซองซึ่งจาหนาและปดดวงตราไปรษณีย เพื่ออํานวยความสะดวกแกผูเชี่ยวชาญ 

กําหนดเวลาในการสงคําตอบนี้คืนภายใน 2 สัปดาห ถาผูเชี่ยวชาญคนใดไมสงคืนควรมีการ

ติดตามทวงถาม สําหรับการวิเคราะหคําตอบแบบสอบถามรอบแรกผูวิจัยจะตองรวบรวมความ

คิดเห็นและวิเคราะหโดยละเอียดและนํามาสังเคราะหเปนประเด็น โดยตัดขอมูลที่ซ้ําซอนออก  

เพื่อนําไปสรางแบบสอบถามในรอบตอไป 

3.2 การสรางแบบสอบถามรอบที่ 2 โดยการนําคําตอบที่วิเคราะหไดจาก

รอบแรกมา สรางเปนแบบสอบถามชนิดมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) อาจใช 5 ระดับ

เพื่อใหผูเชี่ยวชาญแตละคนใหน้ําหนักความสําคัญของแตละขอ รวมทั้งเหตุผลที่เห็นดวยหรือไม

เห็นดวยของแตละขอลงในชองวางที่เวนไวตอนทายประโยค หรือควรมีการแกไขสํานวน

ผูเชี่ยวชาญสามารถใหขอเสนอแนะเพิ่มเติมได แลวสงแบบสอบถามในรอบนี้ใหผูเชี่ยวชาญกลุม

เดิมและอํานวยความสะดวกในการสงคืนทางไปรษณียเชนเดียวกับรอบแรกและสําหรับการ

วิเคราะหคําตอบจากแบบสอบถามรอบที่ 2 โดยการนําคําตอบแตละขอมาหาคามัธยฐาน 

(Median) ฐานนิยาม (Mode) และคาพิสัยระหวางควอไทล (Interquartile Range) 

 3.3 การวิเคราะหแบบสอบถามรอบที่ 3 นําคําตอบแตละขอจากการ

วิเคราะหในรอบที่ 2 โดยพิจารณาจากคาพิสัยระหวางควอไทล กลาวคือ ถาคาพิสัยระหวางควอ

ไทลแคบแสดงวา คําตอบที่วิเคราะหไดนั้นมีความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญที่สอดคลองกันซึ่งถา

ผูวิจัยไดขอมูลเพียงพอก็อาจสรุปผลการวิจัยไดรอบนี้เลย แตถาถาคาพิสัยระหวางควอไทลกวาง

แสดงวา คําตอบที่วิเคราะหไดนั้นมีความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญไมสอดคลองกัน ก็อาจสราง



 

 
65

แบบสอบถามใหมเปนแบบสอบถามรอบที่ 3 โดยมีขอความเดียวกันกับแบบสอบถามรอบที่ 2 แต

เพิ่มตําแหนงของคามัธยมฐาน คาพิสัยระหวางควอไทลและเครื่องหมายแสดงตําแหนงที่

ผูเชี่ยวชาญทานนั้น ๆ ไดตอบในแบบสอบถามรอบที่ 2 ลงไป แลวสงกลับไปใหผูเชี่ยวชาญทานนั้น

ไดยืนยันคําตอบเดิมหรือเปลี่ยนแปลงคําตอบใหม 

3.4 การวิเคราะหแบบสอบถามรอบที่ 4 ทําตามขั้นตอนหรือวิธีการ

เดียวกันกับรอบที่ 3 ถาผลการวิเคราะหคร้ังนี้ปรากฏคําตอบที่ไดมีความสอดคลองกัน นั่นคือ คา

พิสัยระหวางควอไทลแคบก็ยุติกระบวนการวิจัยได แตถาคําตอบทั้งหมดยังมีความตางกันก็สราง

แบบสอบถามใหมเปนแบบสอบถามรอบที่ 4 โดยมีขอความเดียวกันกับแบบสอบถามรอบที่ 3 ดวย

วิธีการเดิมอีกครั้งหนึ่ง ซึ่งโดยทั่วไปแลวการวิจัยเดลฟายสวนใหญสามารถไดขอสรุปผลการวิจัย

จากแบบสอบถามรอบที่ 3 และหากดําเนินการวิจัยรอบที่ 4 ก็จะไดขอสรุปใกลเคียงกับรอบที่ 3 

 

เครื่องมือที่ใชในเทคนิคเดลฟาย 

การเก็บขอมูลโดยใชเทคนิคเดลฟาย จะใชแบบสอบถามเปนเครื่องมือสําคัญ 

รูปแบบของแบบสอบถามใชทั้งสองประเภท คือ แบบสอบถามปลายเปดและแบบสอบถามปลาย

ปดชนิดมาตรประมาณคา ( โดยทั่วไปใชมาตรประมาณคา 5 ระดับ ) เทคนิคเดลฟายที่พัฒนามา

แบบดั้งเดิม จะเก็บขอมูลรอบแรกโดยใชแบบสอบถามปลายเปด สวนรอบตอมาจะใชแบบปลาย

ปด การเก็บขอมูลในรอบแรกโดยใชแบบสอบถามปลายเปดมีจุดมุงหมายเพื่อรวบรวมความ

คิดเห็นกวางๆ จากผูเชี่ยวชาญสําหรับแบบสอบถามในรอบที่สองพัฒนามาจากคําตอบของ

แบบสอบถามในรอบแรก โดยนําความคิดเห็นทั้งหมดจากผูเชี่ยวชาญมาสังเคราะหสรางเปน

แบบสอบถามปลายเปดชนิดมาตรประมาณคาแลวสงใหผูเชี่ยวชาญจัดลําดับความสําคัญหรือ

คาดการณแนวโนมในแตละขอการจัดทําแบบสอบถามในรอบที่ 3 นั้น จะมีการนําคําตอบของแต

ละขอที่ไดรับจากแบบสอบถามรอบที่ 2 ทั้งหมดมาคํานวณคาสถิติ ประเด็นที่ตองพิจารณาในการ

จัดทําแบบสอบถามคือการเลือกคาสถิติที่ใชเปนขอมูลยอนกลับ ไดแก คามัธยฐาน                         

( Median ) ฐานนิยม ( Mode ) และคาพิสัยระหวางควอไทล ( Interquartile Range) หรือ ความถี่ 

รอยละ เปนตนการใหขอมูลยอนกลับในกระบวนการเดลฟาย มีจุดมุงหมายเพื่อใหผูเชี่ยวชาญ

ไดรับรูระดับความคิดเห็นของกลุมผูเชี่ยวชาญ โดยสรุปรวมวามีความคิดเห็นอยางไรตอขอความ

แตละขอ ขอมูลยอนกลับนี้ จะนําเสนอดวยคาสถิติ คาสถิติที่นําเสนอจะประกอบดวยขอมูล 2 กลุม 

กลุมแรกประกอบดวยคาสถิติ 2 สวน คือคาสถิติที่แสดงความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญโดยสรุปรวม

ซึ่งอาจแสดงดวยคาเฉลี่ย คามัธยฐาน คาฐานนิยม หรือรอยละเพื่อแสดงความคิดของคนสวนใหญ 
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คาสถิติสวนที่สองคือ คาสถิติที่แสดงการกระจายของความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ เพื่อแสดงระดับ

ความสอดคลองของความคิดของผูเชี่ยวชาญ สถิติที่พบบอย ไดแก สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน สวน

เบี่ยงเบนควอไทลหรือการแจกแจงความถี่หรือรอยละในแตละกลุมคําตอบ กลุมที่สอง เปนตัวเลขที่

แสดงคําตอบของผูเชี่ยวชาญในรอบที่แลว เพื่อเปรียบเทียบใหเห็นความสอดคลองหรือความ

แตกตางของความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญแตละคนกับความคิดเห็นของกลุม 

 

จํานวนรอบที่เหมาะสม 

การเก็บขอมูลโดยใชเทคนิคเดลฟาย สามารถดําเนินการไดหลายรอบจนกวาจะ

ไดคําตอบที่สอดคลองกันของสมาชิกในกลุม จํานวนรอบที่เหมาะสมของเทคนิคเดลฟาย ข้ึนอยูกับ

การไดขอสรุปที่มีฉันทามติหรือจนกวาสามารถใหเหตุผลไดวาทําไมจึงไมสามารถไดขอสรุปที่มี

ฉันทามติ โดยปกติการรวบรวมขอมูลโดยใชเทคนิคเดลฟายอยางนอยที่สุดจะตองใช 2 รอบ แตไม

ควรเกิน 4 รอบอยางไรก็ตามผูรับผิดชอบกระบวนการไมสามารถคาดคะเนไดลวงหนาวาจะตองใช

กระบวนการเก็บขอมูลจํานวนกี่รอบ เนื่องจากขึ้นอยูกับระดับฉันทามติของกลุมวาจะสามารถ

บรรลุผลไดในรอบใด 

 

รูปแบบของเทคนิคเดลฟายที่ใชในการวิจัย 

รูปแบบของเทคนิคเดลฟายมี 2 รูปแบบ คือ รูปแบบดั้งเดิม และรูปแบบปรับปรุง 

ธรรมชาติของเดลฟายมีลักษณะสําคัญ หรือแนวโนมที่จะเกิดขึ้นในอนาคตจากกลุมผูที่มีความรู

ความสามารถในเรื่องนั้นๆ เพื่อสรางความคิดเห็นที่สอดคลองตองกันหรือฉันทามติระหวางกลุม

ผูเชี่ยวชาญในการนํามาสูขอสรุปที่นาเชื่อถือ ที่มีรูปแบบการดําเนินการโดยใชแบบสอบถามนําใน

รอบแรกและแบบสอบถามที่ใชในรอบแรกเปนแบบสอบถามปลายเปดการนําเทคนิคเดลฟาย

แบบเดิมไปใชในการเก็บรวบรวมขอมูลประสบปญหาหลายดาน เชน การใชเวลาในการตอบ

แบบสอบถามปลายเปดนาน การเก็บขอมูลหลายรอบทําใหผูเชี่ยวชาญรูสึกเบื่อและถูกรบกวนมาก

เกินไป อัตราการตอบกลับแบบสอบถามคอนขางต่ํา ขอมูลที่ไดไมคอยมีความหลากหลาย สวน

ใหญจะพยายามตอบเขาหาคากลางเพื่อใหยุติโดยเร็ว ปญหาเหลานี้จึงทําใหผูวิจัยปรับปรุง 

ขอจํากัดของเทคนิคเดลฟายแบบเดิมใหสามารถใชงานไดอยางมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
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เทคนิคเดลฟายแบบปรับปรุง 

เทคนิคเดลฟายแบบปรับปรุงหรือ Modified Techniques หมายถึง เทคนิคเดล

ฟายที่มีการปรับปรุงวิธีการหรือข้ันตอนการดําเนินการใหบรรลุตามวัตถุประสงค และลดขอจํากัดที่

เกิดขึ้นในเทคนิคเดลฟายแบบดั้งเดิม โดยเฉพาะขอจํากัดเกี่ยวกับเวลาในการเก็บขอมูล การเก็บ

รวบรวมขอมูลดวยแบบสอบถามของเทคนิคเดลฟายในแตละรอบใชระยะเวลาไมต่ํากวา 40 วัน จึง

มีความพยายามหาวิธีลดระยะเวลาในการเก็บขอมูล 

 

วิธลีดระยะเวลาในการเกบ็ขอมูลดวยวิธีตางๆ ดังตัวอยางตอไปนี้ 

1.การใชวิธีระดมความคิดแทนการตอบแบบสอบถามปลายเปดในรอบแรก                        

มีจุดมุงหมายเพื่อรวบรวมแนวคิดที่หลาหลายของกลุมบุคคล สําหรับการจัดทําเปนแบบสอบถาม

แบบปลายเปดในรอบที่ 2 ของเทคนิคเดลฟายแบบดั้งเดิม การระดมความคิดจะชวยลดระยะเวลา

สําหรับการจัดทําแบบสอบถามในรอบสอง เพราะการมีปฏิสัมพันธภายในกลุมดวยเทคนิคระดม

ความคิดจะทําใหไดความคิดริเร่ิม สรางสรรค และมีการอภิปรายภายในกลุมอยางมีเหตุผล และ

ชวยลดระยะเวลาในการรอแบบสอบกลับคืนในรอบแรก 

2.การใชวิธีการสัมภาษณแทนการตอบแบบสอบถามปลายเปดในรอบแรก(จุมพล                 

พูลภัทรชีวิน, 2535) ไดปรับปรุงเทคนิคเดลฟายใหเหมาะกับการวิจัยอนาคต โดยพัฒนาเทคนิคที่

เรียกวา EDFR( Ethnographic Delphi Futures Research ) เทคนิคนี้และเก็บรวบรวมขอมูลรอบ

แรกดวยการสัมภาษณไมการจํากัดขอบเขตของแนวคิดของกลุมผูเชี่ยวชาญ ใชการสัมภาษณแบบ

เปดและไมชี้นํา ผูใหสัมภาษณมีโอกาสปรับปรุง เปลี่ยนแปลง และแกไขขอมูลที่ใหสัมภาษณทําให

ขอมูลที่ไดรับมีความนาเชื่อถือ 

3.การประชุมแบบเดลฟาย (Delphi Conference ) เปนการเก็บรวบรวมขอมูลใน

ลักษณะของการประชุม ระหวางการประชุมจะเก็บขอมูลซํ้าดวยแบบสอบถาม และนําเสนอขอมูล

ยอนกลับแกสมาชิกในกลุม และขอใหผูใหขอมูลพิจารณาและตรวจสอบความคิดเห็นของตนเอง

อีกครั้งพรอมกับการสนับสนุนใหเกิดการอภิปรายกันภายในกลุม การเก็บขอมูลแบบนี้ไมสามารถ

ปดบังสถานภาพทางสังคมของผูใหขอมูลได ผูวิจัยสามารถสังเกตพฤติกรรมของผูใหขอมูลได 

4.เดลฟายโดยใชคอมพิวเตอรเปนฐาน ( Computer – Based Delphi ) การวิจัยที่

เก็บรวบรวมขอมูลที่ผานทางคอมพิวเตอร ผูใหขอมูลจะเห็นขอมูลของสมาชิกในกระบวนการ โดย



 

 
68

ไมตองอาศัยการสรุปหรือวิเคราะหความคิดโดยนักวิจัยซึ่งอาจมีความลําเอียง วิธีนี้จะเก็บขอมูลได

รวดเร็ว ประหยัด 

5.เดลฟายกลุม ( Group Delphi ) การใชเดลฟายกลุมโดยการกําหนดกลุม

ผูเชี่ยวชาญและเชิญเขามีสวนรวมในการประชุม เมื่อไดรับการตอบรับและผูเชี่ยวชาญใหความสนใจที่

จะเขารวมในการประชุมแลว ผูประเมินความตองการจําเปน ( Needs Assessor ) สงแบบสอบถาม

รอบที่ 1 ไปใหกอนการประชุม หลังจากนั้นกอนหรือหลังการประชุมประมาณ 3-4 ชั่วโมง กลุม

ผูเชี่ยวชาญจะไดรับแบบสอบถามฉบับที่ 2 ผูเชี่ยวชาญใชชวงเวลาระหวางพักการประชุมประมาณ 20 

นาที ในการตอบแบบสอบถามโดยผูประเมินความตองการจําเปนขอความรวมมือไมใหมีการอภิปราย

เกี่ยวกับการตอบแบบสอบถามภายในกลุม ผูประเมินความตองการจําเปนรวบรวมคําตอบที่ไดอยาง

รวดเร็ว จากนั้นสรางแบบสอบถามรอบที่ 3 เมื่อกลุมผูเชี่ยวชาญตอบแบบสอบถามรอบที่ 3 เสร็จ

เรียบรอย ผูประเมินความตองการจําเปนนําขอเสนอแนะหรือประเด็นที่มีผูไมเห็นดวยมาพิจารณา

รวมกันแบบเผชิญหนาเพื่อหาขอสรุปโดยสรุป การใชเทคนิคเดลฟาย เปนวิธีการอภิปรายที่มีการ

ควบคุมประเด็นการอภิปรายโดยผูอํานวยความสะดวก มีการเปดเผยความคิดเห็น และใชวิธีการสราง

ฉันทามติที่ปราศจากการแสดงอารมณของผูใหขอมูล ไมวาจะเปนอารมณโกรธ รอน หรือเย็น แมวาใน

บางครั้งจะไมสามารถหาฉันทามติไดจากเทคนิคนี้ แตก็มีขอมูลเหตุผลที่ผูเกี่ยวของสามารถนําไปใชใน

การวางแผนหรือกําหนดนโยบายได หลักการของเดลฟายมี 3 ประการ คือ การกําหนดโครงสรางของ

เสนทางการสงผานขอมูลขาวสาร การใหขอมูลยอนกลับ และการเก็บรักษาความลับของผูใหขอมูล 

เทคนิคนี้เหมาะสมกับการใชกับการคาดการณในมิติที่ซับซอน สวนใหญมีมิติเดียว วิธีนี้สามารถไปใช

คูกับเทคนิคเชิงอนาคตอื่นๆ  

 

ขอดีและขอจํากัดของเทคนิคเดลฟาย  

ขอดีของเทคนคิเดลฟาย 

1.เปนเทคนิคที่สามารถรวบรวมความคิดเห็นจากกลุมผูเชี่ยวชาญจํานวนมาก 

โดยไม ตองมีการพบปะหรือประชุมกัน ซึ่งเปนการทุนเวลาและคาใชจาย 

2.ขอมูลที่ไดจะเปนคําตอบที่นาเชื่อถือ เพราะ เปนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ

ใน สาขานั้น ๆอยางแทจริงและคําตอบไดมาจากการย้ําถามหลายรอบ 

3.เปนเทคนิคที่มี ข้ันตอนการดําเนินงานไมยากนัก  ไดผลรวดเร็วและมี

ประสิทธิภาพ 
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4.ผูเชี่ยวชาญที่เขารวมการวิจัยมีโอกาสแสดงความคิดเห็นไดอยางอิสระ มีโอกาส 

ไดรับทราบผลการวิเคราะหขอมูลในแตละรอบและปรับเปลี่ยนหรือยืนยันความคิดเห็นของตนเอง 

 

ขอจํากัดของเทคนิคเดลฟาย 

1. ผูเชี่ยวชาญที่ไดรับการคัดเลือก มิใชเปนผูมีความรูความสามารถในสาขานัน้ 

2. ผูเชี่ยวชาญไมใหความรวมมือในการวิจยั 

3. นักวิจัยขาดความรอบคอบหรือมีความลําเอียงในการพิจารณาคําตอบ 

  4. แบบสอบถามที่สงไปสูญหายหรือไมไดรับคําตอบกลับคืนมาเทคนิคเดลฟายเปน

เทคนิคกาวิจัยที่ใชกระบวนการกลุมในการหาคําตอบ หรือการตัดสินใจลงขอสรุป ในเร่ืองใดเรื่อง

หนึ่งอยางเปนระบบที่ปราศจากการเผชิญหนาโดยตรงของกลุมผูเชี่ยวชาญซึ่งหัวใจสําคัญของ

เทคนิคเดลฟาย คือ แบบสอบถามที่ใชในการวิจัย จะตองมีความชัดเจน งายแกการอานและผูตอบ

เขาใจตรงกันในคําถาม และที่สําคัญอีกอยางหนึ่ง คือ ผูวิจัยเอง ตองวางแผนอยางรอบคอบในการ

วิจัยโดยใชเทคนิคเดลฟาย เพราะเทคนิคเดลฟายมีทั้งขอดีและขอจํากัด และตัวแปรสอดแทรก      

ที่ทําใหการวิจัยไมสําเร็จได 

 

 ฉันทามติของกลุมผูเชี่ยวชาญ 

ดัชนีจะไดรับฉันทามติของกลุมผูเชี่ยวชาญก็ตอเมื่อดัชนี้นั้นมีคามัธยฐานไม       

ต่ํากวา 3.50 คาสัมบูรณของผลตางระหวางคามัธยฐานและฐานนิยมไมเกิน 1.00 และคาพิสัย

ระหวางควอไทลไมเกิน 1.50 (Dalkey and Helmer,1963; Kurth-Schai, Poolppatarachewin 

and Pitiyanuwat,1988 อางถึงใน  สุรภา ธีระวานิช,2545) 

 

กระบวนการในการใชเทคนิคเดลฟาย (กาญจนา วธันสนุทร,2551: 163) จะมี

ข้ันตอน ดงันี ้

          ขั้นทีห่นึง่ ข้ันนีเ้ปนขั้นการเกบ็รวบรวมขอมลูดวยแบบสอบถามปลายเปด โดย

ผูวิจัยเปนผูกาํหนดหรือระบุคําถามในลักษณะกวาง ๆ เพื่อใหผูเชีย่วชาญตอบตามความคิดเห็น

โดยอิสระและปราศจากอคติใด ๆ  

          ข้ันที่สอง เปนขั้นพัฒนาแบบสอบถาม วิเคราะหและสังเคราะหผลการตอบที่ได

จากขั้นทีห่นึง่ แลวนําไปใชเปนแนวทางในการจัดทาํแบบสอบถามความคิดเหน็ตอขอความที่สราง
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ข้ึน โดยใชมาตรประมาณคา (Rating Scale) นิยมใชมาตร 5 ระดับ  

          ข้ันที่สาม นําคาํตอบที่ไดจากการตอบแบบสอบถามของผูเชี่ยวชาญในรอบที่สอง

มาวิเคราะหคามัยธยฐาน หรือฐานนิยม และคาพิสัยระหวางควอไทล ของขอมูลจากการตอบ 

จากนั้นจงึจัดสงแบบสอบถามกลับไปใหผูเชี่ยวชาญตอบเปนรอบทีส่าม โดยแสดงคําตอบจากรอบ

ที่สองของผูเชีย่วชาญแตละทานพรอมทั้ง คามัธยฐานและคาพิสัยระหวางควอไทลของคําถามแต

ละขอ ที่ไดจากการวเิคราะหขอมูลรอบทีส่องในการตอบแบบสอบถามรอบที่สามนี ้ผูเชี่ยวชาญ

อาจเปลี่ยนความคิดเหน็ใหสอดคลองกับกลุมหรืออาจยนืยนัคําตอบเหมือนรอบที่สอง หาก

ผูเชี่ยวชาญยนืยนัคําตอบเดิมเหมือนในรอบที่สองซ่ึงเปนคําตอบที่แตกตางจากกลุมตองให

ผูเชี่ยวชาญแสดงความคิดเห็นที่ขัดแยงนัน้ไวดวย ในการใชเทคนิคเดลฟายเก็บรวบรวมขอมูลนัน้ 

ถาผูประเมนิเห็นวายังมีความ ไมสอดคลองกันระหวางผูเชี่ยวชาญ อาจมีการเกบ็รวบรวมขอมูลใน

จาํนวนรอบที่เพิ่มข้ึน ทั้งนี้ตองคํานงึถงึความพรอมของผูเชี่ยวชาญในการที่จะใหขอมูลหลาย ๆ 

รอบดวย  

 

         ปจจัยที่มีผลตอประสิทธภิาพของเทคนิคเดลฟาย ไดแก 

         1.ผูเชี่ยวชาญที่เขารวมโครงการนัน้ มีความรอบรูในเรื่องนั้นอยางแทจริงหรือไม 

และมีจํานวนมากพอที่จะใชเปนผูแทนของผูรูในเรื่องนัน้หรือไม  

          2.จํานวนผูเชีย่วชาญ แมจะไมมีกําหนดตายตัววาควรจะใชจํานวนเทาใด แต

เพื่อใหไดขอมลูที่มีความนาเชื่อถืออยูในระดับสูงและมีความคลาดเคลื่อนนอย ตองใชกลุม

ผูเชี่ยวชาญจํานวนตั้งแต 17 คนขึ้นไป  

          3.การอุทิศตัวของผูตอบแบบสอบถาม หากผูตอบแบบสอบถามเห็นความสาํคัญ 

และอุทิศตัวตอการตอบอยางแทจริงแลว ขอมูลที่ไดรับก็จะนาเชื่อถือ  

          4.เกี่ยวกับแบบสอบถาม ขอความในแบบสอบถามจะตองชัดเจนและผูตอบแตละ

คนจะตองเขาใจตรงกันในคําถามหรือขอความเดียวกนั  

          5.การเวนระยะเวลาตอบในแตละรอบ (ประยูร ศรีประสาธน, 2550) พบวา การ

สงแบบสอบถามในรอบที่ 2 และรอบที่ 3 ในเวลาที่แตกตางกนั จะมีผลกระทบทําใหเกิดความ

แตกตางกนัในคําตอบที่จะไดรับ การเวนระยะแตละรอบนานเกนิไปจะมีผลทําใหผูตอบลืมหรือยาก

ที่จะนึกถงึเหตุผลในการเลือกตอบแบบสอบถามในครั้งกอน  

          6.ดานตัวผูวิจยัหรือผูออกแบบสอบถาม ตองเปนผูที่รูความตองการของตนในการ

วิจัยอยางละเอียด มีความสามารถในการที่จะแสดงความตองการวิจัยของตนออกมาดวยการออก
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แบบสอบถามที่แนนอนชัดเจน ตองใหความสําคัญในคาํตอบที่ไดรับอยางเสมอกนัทุกขอ ไมวา

ผูตอบแตละคนจะตอบครบทุกขอหรือไมกต็าม 

  จากการศึกษาเกี่ยวกับเทคนคิเดลฟายทําใหทราบถึงความหมาย คุณลกัษณะ

รูปแบบและขั้นตอนวธิีการดําเนนิการวิจยัโดยใชเทคนคิเดลฟายตลอดจนขอดีและขอจํากัด และ

คาสถิติที่ใชในเทคนิคเดลฟาย 

 

9. งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

งานวิจัยในประเทศ 

  พวงทอง ไสยวรรณ (2514) ไดทําการสรางเกณฑประเมินผลเพื่อรับรองวิทยฐานะ

ของโรงเรียนมัธยมศึกษา โดยกําหนดทฤษฎีเฉพาะที่ใชเปนหลักในการสรางเกณฑ คือโรงเรียนที่มี

ลักษณะ 6 ประการ ไดแก การจัดโปรแกรมการศึกษา โปรแกรมการจัดกิจกรรมนักเรียน การบริการ

หองสมุด การแนะแนวโรงเรียน อาคารสถานที่และการบริหารมากเทาไรถือวาเปนโรงเรียนที่มี

คุณภาพเทานั้น เกณฑที่สรางมีลักษณะเปนแบบสํารวจ เร่ิมจากขอความ 152 ขอ นําไปหาความ

ตรงโดยผูทรงคุณวุฒิทางการมัธยมศึกษา 27 คน เลือกขอกระทงผูทรงคุณวุฒิไมนอยกวารอยละ 

80 มีความเห็นตรงกันไว พรอมปรับปรุงตามขอเสนอแนะที่ไดนําเกณฑที่ปรับปรุงแลวไปให

ผูทรงคุณวุฒิอีกกลุมหนึ่งจํานวน 19 คน ตัดสินความตรงสําหรับการหาความตรงไดคาเทากับ .95 

และ .94 ตามลําดับ คาอํานาจจําแนกของแตละขอกระทงที่เลือกไวใช มีคาตั้งแต .20 ชั้นขึ้นไป 

  สุภาณี เตชะดํารงสิน (2521) ไดทําการสรางเกณฑประเมินโรงเรียนอาชีวศึกษา

แผนกพาณิชยการ ครอบคลุมลักษณะที่เปนคุณภาพที่ดีของโรงเรียน 5 ประการ คือ โปรแกรม

การศึกษา อาคารสถานที่และอุปกรณ โปรแกรมการจัดกิจกรรมนักเรียน สวัสดิการและการบริการ

นักเรียน โรงเรียนและการบริการ การตัดสินวาขอกระทงใดใชไดหรือไม พิจารณาโดยผูทรงคุณวุฒิ 

21  คน มีความเห็นสอดคลองกันไมนอยกวารอยละ 80 ในแตละขอกระทง ผลการวิจัยไดเกณฑที่

มีลักษณะเปนแบบสํารวจ 226 ขอ แตละขอมีอํานาจจําแนกอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

มีความเที่ยวทั้งฉบับเทากับ .98 

  โพธิ์สวัสด์ิ แสงสวาง (2522) ไดทําการวิจัยเรื่องการพัฒนากีฬามวยไทยมี

วัตถุประสงคเพื่อศึกษาประวัติศาสตรความเปนมาของกีฬามวยไทยทางดานจุดมุงหมาย วิธีการ

ฝกและการแขงขันมวยไทยตั้งแตกรุงสุโขทัยถึงกรุงรัตนโกสินทร ผูวิจัยไดคนควาเอกสารจดหมาย

เหตุ ทั้งที่เปนปฐมภูมิและทุติยภูมิ รวมทั้งสัมภาษณบุคคลที่เกี่ยวของกับกีฬามวยไทย พบวา จุด
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กําเนิดของกีฬามวยไทยมาจากการดํารงชีวิตในสมัยโบราณที่ตองตอสูกับภัยธรรมชาติ โดย

วิธีการใชอวัยวะเหลานั้นใหเหมาะสม มีการฝกหัดฝกซอมในสํานักมวยโดยมีครูมวยที่มีชื่อ เมื่อ

ยามสงครามก็ไดนําเอาศิลปะมวยไทยมาใชควบคูไปกับอาวุธตางๆ เพื่อใหการรบมีประสิทธิภาพ

ยิ่งขึ้นและเมื่อยามวางจากสงครามก็ไดมีการจัดการแขงขันชกมวยโดยระยะแรกเปนการชกแบบ

คาดเชือกตอมาไดมีการรางและใชกฎกติกาเขามาเพื่อทําใหการแขงขันเปนไปอยางเรียบรอย 

ปจจุบันมีการแขงขันชกมวยไทยกันอยางแพรหลาย 

  ดนัย เทียนพุฒ (2525) ไดทําการพัฒนาเกณฑประเมินการจัดดําเนินโครงการ

ประชุมปฏิบัติการ โดยอาศัยความเห็นผูเชี่ยวชาญทางดานการจัดการประชุมปฏิบัติการ 2 กลุม 

กลุมแรกจํานวน 9 คน เปนผูใหขอมูลเกี่ยวกับเกณฑ / แนวทางการประเมินการจัดดําเนินโครงการ

ประชุมปฏิบัติการ สวนกลุมหลังจํานวน 26 คน เปนผูจัดประเมิน / แนวการประเมินที่พัฒนาขึ้น

จากแนวคิดของผูเชี่ยวชาญกลุมแรก วามีความเหมาะสมเปนไปไดมากนอยเพียงใด เกณฑที่จะ

พัฒนานี้จะถือวาใชไดก็ตอเมื่อผูเชี่ยวชาญมีความเห็นตรงกันอยางนอยรอยละ 80 หรือคามัชฌิม

เลขคณิตไมต่ํากวา 3.5 จากระบบ 5 แตม 

  ฉัตรนภา พรหมมา (2528) ไดพัฒนาเกณฑประเมินการกิจภาควิชาคณิตศาสตร 

ในวิทยาลัยครู โดยมีการวิเคราะหงานภาควิชาและกําหนดทฤษฎีเฉพาะใชเปนหลักในการสราง

เกณฑ มีการศึกษานําเพื่อตรวจสอบความเปนไปไดและความครอบคลุมของเกณฑและใชคณิต 

เดลฟายศึกษาความเห็นตอเกณฑจากผูเชี่ยวชาญ รายการเกณฑที่ผูเชี่ยวชาญที่ผูเชี่ยวชาญสวน

ใหญเห็นดวยในระดับ 3.50 ข้ึนไป จากสเกล 5 ถือวาใชได จากนั้นนําเกณฑที่ไดไปทดสองใชและ

ประเมินผลการทดลองใช เพื่อนําผลการประเมินมาปรับปรุงเกณฑอีกครั้ง 

  กรมการฝกหัดครู (2535) ไดพัฒนาเกณฑมาตรฐานโปรแกรมวิชาตามหลักสูตร

วิทยาลัยครู โดยความรวมมือระหวางหนวยศึกษานิเทศกและสหวิทยาลัยอีสานใตมีข้ันตอน

ดําเนินงานที่สําคัญ คือการกําหนดกรอบแนวคิดในองคกรประกอบที่กําหนดเปนตัวแปรบงชี้

คุณภาพทางวิชาการ 10 องคประกอบ จากนั้นไดทําการยกรางเกณฑโดยผูทรงคุณวุฒิในแตละ

โปรแกรมวิชาการ นํารางเกณฑที่ไดไปรองใชประเมินโปรแกรมวิชาที่เปด ใหทุกวิทยาลัยครู 36 แหง

ทั่วประเทศ โดยมีหัวหนาโปรแกรมหรือหัวหนาภาควิชาและอาจารยผูสอนเปนผูประเมิน จากนั้น

ทําการประเมินความเหมาะสม ความเปนประโยชน และความเปนไปไดของเกณฑที่พัฒนาโดย

หัวหนาโปรแกรมวิชาหรือหัวหนาภาควิชาที่ทดลองใชเกณฑในฐานะผูเชี่ยวชาญภายใน สวน

ผูเชี่ยวชาญภายนอกไดเชิญผูทรงคุณวุฒิมีความเห็นสอดคลองกัน และคาความเห็นตั้งแตระดับ 3 

ข้ึนไปจากสเกล 5 ระดับถือวาเปนรายการเกณฑที่ใชได 
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  สุนทรี ศิริอังกูร (2540) ไดทําการพัฒนารูปแบบการประเมินโปรแกรมวิชาเอกพล

ศึกษา ปริญญาตรี 4 ป ของสถาบันการผลิตครูพลศึกษาในประเทศไทย ผลการวิจัยพบวา รูปแบบ

การประเมินมีการประเมินรวม 10 ดาน โดยมีองคประกอบที่ใชในการประเมิน 19 องคประกอบ ซึ่ง

มีรายการที่ใชประเมิน 102 รายการ รูปแบบการประเมินนี้สามารถนําไปใชสภาพการณที่เปนจริง

ได โดยมีคาความเที่ยงแบบความเที่ยงระหวางผูประเมินเทากับ 0.99 และมีความตรงเชิงจําแนก

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .001 และมีการสรางปกติวิสัยแบบเปอรเซ็นตไทลสําหรับ

โปรแกรมวิชาเอกพลศึกษา ปริญญาตรี 4 ป ของสถาบันผลิตครูพลศึกษาในประเทศไทยไวดวย 

  พัชรินทร ยาพิมาย (2542) ไดทําการวิจัยเรื่องสภาพเศรษฐกิจและสังคมของ

นักกีฬามวยไทย อําเภอพิมาย จังหวัดนครราชสีมา ผลการวิจัยพบวา สภาพเศรษฐกิจของนักมวย

สวนใหญมาจากชาวนา ชาวไร มีฐานะยากจนดังนั้นจึงนิยมสงบุตรหลานมาฝกหัดมวย ทั้งนี้เพื่อ

นํารายไดมาใชจายในครอบครัว รายไดของนักมวยนั้นมาจากเงินคาตัว เงินเดิมพัน และรางวัล

พิเศษ การที่นักมวยจะมีรายไดเหลานั้นจะตองพยายามฝกใหผลการแขงขันชนะจึงทําใหคาตัว

สูงขึ้น รวมทั้งเงินเดิมพันและรางวัลพิเศษก็เพิ่มข้ึนตามมาทําใหนักมวยมีเงินออมและมีทรัพยสิน

สวนรายจายของนักมวยสวนมากหัวหนาคายเปนผูรับผิดชอบ สําหรับสภาพสังคมของนักมวย

พบวา นักมวยเริ่มฝกชกมวยตั้งแตอายุ 10 ป โดยมีจุดมุงหมายเพื่อใหประสบความสําเร็จในชีวิต

การเปนนักมวยแมจะตองใชความอดทนในการฝกฝนทั้งนี้ก็เพื่อเปนเลิศทางอาชีพและรายได

จํานวนมาก ตลอดจนรางวัลตางๆ ดวย นักมวยสวนใหญเปนนักเรียนนักศึกษาเพราะตองมีรายได

เพื่อการศึกษา การเปนทั้งนักมวย นักเรียน นักศึกษาในเวลาเดียวกันทําใหไมคอยมีโอกาสได

พบปะครอบครัวเพราะชีวิตการเปนนักมวยนั้นตองปฏิบัติตามกฎระเบียบของคายมวยในดาน

ความเชื่อนักมวยยังมีการเคารพบูชาครูมวยและการสวมมงคลดังในอดีต   

  จิ ราพร  แก วศรี งาม  (2547:69)  ไดทํ าการศึกษาเรื่ อ ง เปด โลกมวยไทย 

ความสัมพันธระหวางนักมวย คายมวย และธุรกิจในวงการมวยไทย การศึกษานี้มีความมุงหมาย

สําคัญในการศึกษาเพื่อทําความเขาใจชีวิตความเปนอยูการฝกฝนและควบคุมรางกายของนักมวย 

และความสัมพันธในธุรกิจกีฬามวย ซึ่งผูวิจัยตั้งใจใหเปนงานเขียนเชิงชาติพันธวรรณนาที่ใชขอมูล

หลังจากการทําวิจัยภาคสนามในคายมวย ส. เกียรติยศ ในจังหวัดนครปฐม โดยการใชระเบียนวิธี

วิจัยเชิงคุณภาพในการศึกษาภาคสนาม จากการศึกษาพบวา นักมวยไทยเปนสวนหนึ่งของวงการ

มวยไทยซึ่งมีโครงสรางหลักๆ ประกอบดวยสนามมวย โปรโมเตอรมวย หัวหนาคายมวยและ

นักมวยไทย มีเครือขายความสัมพันธดําเนินไปบนระบบอุปถัมภที่มีผลประโยชนหรือเงินเปน

เงื่อนไขในความสัมพันธ ซึ่งเปนรูปแบบความสัมพันธระหวางลูกพี่-ลูกนอง นาย-บาว ผูใหญ-ผูนอย 
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โดยมีสนามมวยอยูบนพื้นฐานของเครือขายความสัมพันธ และมีนักมวยอยูในลําดับลางสุดของ

เครือขายความสัมพันธที่ชีวิตแทบทั้งหมดถูกควบคุมโดยหัวหนาคายมวยที่จะกําหนดและควบคุม

นักมวยใหเปนอยางที่นักมวยที่ดีควรจะเปน 

  นักมวยสวนใหญของคาย ส. เกียรติยศ มาจากจังหวัดบุรีรัมย ครอบครัวมีฐานะ

ยากจน ทุกคนเปนนักมวยเพราะตองการจะมีอนาคตที่ดีข้ึน มีการศึกษาสูงๆ และมีเงินสงเสียเลี้ยง

ดูครอบครัวของตน แตกวาที่เด็กชายคนหนึ่งจะกลางเปนนักมวยไทยไดนั้น เขาตองฝกฝนรางกาย

และทักษะเชิงมวย พรอมๆ ไปกับการเรียนรูทัศนคติ อุดมการณ และการปฏิบัติตัวของนักมวยไทย

และที่สําคัญเขาตองถูกจัดการรางกายใหเปนอยางที่นักมวยไทยควรจะเปน หากเขาตองการจะ

ประสบความสําเร็จในอาชีพนักมวย 

  มวยไทยเปนกีฬาประเภทการตอสูที่นักมวย 2 คนมาตอสูกันแตจะมีผูชนะไดเพียง

คนเดียว จึงทําใหเกิดการพนันขันตอข้ึน เมื่อเวลาผานไปการพนันก็ยิ่งมีบทบาทมากขึ้นจนเขาไปยุง

เกี่ยวกับการแขงขันชกมวย แตกระนั้นก็ยังไมสามารถปฏิเสธไดวาการพนันเปนตัวหลอเลี้ยงให

ธุรกิจในวงการมวยไทย ไมวาจะเปนสนามมวย โปรโมเตอรมวย คายมวย และนักมวยดํารงอยูได

ในสังคมปจจุบัน ดังนั้นนักมวย คายมวย และธุรกิจในวงการมวยไทย จึงมีความเกี่ยวพันกัน

ตลอดเวลา 

  เฉลิม อุนทอง (2547) ไดวิจัยเรื่องมวยไทยในยุคโลกาภิวัตน โดยมีวัตถุประสงค

เพื่อศึกษาระเบียบแบบแผนและประเพณีของศิลปะมวยไทยและศึกษากระบวนการถายทอดศลิปะ

มวยไทยในยุคโลกาภิวัตน ผลการวิจัยพบวา ระเบียบแบบแผนและประเพณีของศิลปะมวยไทยมี

ทั้งการยกครูหรือการมอบตัวเปนศิษย การรายรําไหวครู การแตงกายของนักมวยไทยมีวิวัฒนาการ

มาหลายรอยป ตั้งแตสมัยสุโขทัยถึงแมจะมีความแตกตางกันบางในเรื่องการยกครูคือสมัยกอน

ตองมีการทําทุกครั้งกอนมีการถายทอดศิลปะมวยไทย แตปจจุบันทํากันอยูเปนบางแหงการรายรํา

กอนการชกในสมัยกอนพิถีพิถันมาก แตปจจุบันแสดงการไหวครูไปเพราะเปนสิ่งที่ตองปฏิบัติตอๆ 

กันมา ไมเนนมาก ในเร่ืองความเชื่อเกี่ยวกับเครื่องรางของขลังสมัยกอนนับถือและเชื่อมากแต

ปจจุบันไมเชื่อมากนัก วงดนตรีที่บรรเลงประกอบการแขงขันสมัยกอนบรรเลงสด แตปจจุบันแสดง

สดบางบางสนามก็ใชแถบบันทึกเสียงแทนการบรรเลงสด ในเรื่องการแตงกายสมัยกอนไมมีกติกา

กําหนด ปจจุบันใหมีการสวมนวมสวมกางเกงตามสีมุมของตนเองและมีการสวมกระจับ ใน

สมัยกอนใชอาวุธมวยไทยทั้งหมัด เทา เขา ศอก ปจจุบันใชเฉพาะที่นักมวยถนัดเทานั้นอาวุธมวย

ไทยใชไมครบ ระเบียบแบบแผนและประเพณีของศิลปะมวยไทยในปจจุบันเปลี่ยนแปลงไปเพราะ

จุดมุงหมายของการถายทอดศิลปะมวยไทยตางไปจากเดิมคือแตเดิมมีจุดมุงหมายเพื่อการรบ
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อยางเดียวปจจุบันนักมวยและครูมวยมีจุดประสงคเพื่อทําคะแนนมากที่สุด เนื่องจากผูจัดการ

แขงขันตองดําเนินการจัดการแขงขันตามความนิยมของผูชม ทําใหหัวหนาคายตองผลิตนักมวย

ตามความตองการของผูชมและผูจัดการแขงขันมวยไทย 

  นายภูริต วาจาบัณฑิตย (2549)  ไดทําการศึกษาเรื่องการพัฒนาตัวบงชี้การ

เสริมสรางพลังอํานาจผูประเมินภายนอกระดับการศึกษาพื้นฐาน ไดทําการศึกษาวิจัยครั้งนี้มี

วัตถุประสงค เพื่อพัฒนาตัวบงชี้การเสริมสรางพลังอํานาจผูประเมินภายนอกระดับการศึกษาขั้น

พื้นฐาน เพื่อตรวจสอบความตรงเชิงโครงสรางของตัวบงชี้การเสริมสรางพลังอํานาจของผูประเมิน

ภายนอกระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานที่พัฒนาขึ้นกับขอมูลเชิงประจักษ และเพื่อเปรียบเทียบน้ํา 

หนักความสําคัญระหวางตัวบงชี้การเสริมสรางพลังอํานาจผูประเมินภายนอก ระดับการศึกษาขั้น

พื้นฐาน กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย คือ ผูประเมินภายนอกระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน จํานวน 

814 คน จาก 19 หนวยประเมิน เครื่องมือที่ใชในการวิจัยเปนแบบสอบถามวิเคราะหขอมูลโดยใช

โปรแกรม SPSS for Windows 13.00 ในการหาคาสถิติพื้นฐาน และใชในโปรแกรมสําเร็จรูป 

LISREL 8.72 ในการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยัน อันดับที่ 3 เพื่อทดสอบความสอดคลองของ

โมเดลการเสริมสรางพลังอํานาจผูประเมินภายนอก ระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน ผลการวิจัย พบวา 

   1. ตัวบงชี้เดี่ยวสําหรับการเสริมสรางพลังอํานาจผูประเมินภายนอกระดับ

การศึกษาขั้นพื้นฐานมีจํานวน 81 ตัวบงชี้ 12 องคประกอบ 2 ดาน ไดแก ดานกระบวนการ 7 

องคประกอบ 16 ตัวบงชี้ และดานผลลัพธ 5 องคประกอบ 35 ตัวบงชี้ 

  2. โมเดลโครงสรางการเสริมสรางพลังอํานาจผูประเมินภายนอกระดับการศึกษา

ข้ันพื้นฐาน เรียงลําดับความสําคัญขององคประกอบจากมากไปนอย คือ การกําหนดความ

รับผิดชอบของหนวยประเมิน การสรางทีมการประเมินของหนวยประเมิน การใหขอมูลขาวสารของ

หนวยประเมิน การสรางแรงจูงใจของหนวยประเมิน สมรรถภาพในการทํางานของผูประเมิน

ภายนอก การประเมินผลและปรับปรุงของหนวยประเมิน การใหการสนับสนุนของหนวยประเมิน 

การมีสวนรวมในการตัดสินใจของหนวยประเมินความรับผิดชอบในตนเองของผูประเมินภายนอก 

สถานภาพของผูประเมินภายนอก ความรูสึกมีคุณคาในตนเองของผูประเมินภายนอก และเจตคติ

ที่ดีในการทํางานของผูประเมินภายนอก 

  3. ตัวบงชี้การเสริมสรางพลังอํานาจผูประเมินภายนอกระดับการศึกษาขั้น

พื้นฐาน สามารถเขียนที่อยูในรูปสมการดังนี้ การเสริมสรางพลังอํานาจผูประเมินภายนอกระดับ

การศึกษาขั้นพื้นฐาน = .05 (Z การใหการสนับสนุนของหนวยประเมิน) + .12 (Z การใหขอมูล

ขาวสารของหนวยประเมิน + .31 (Z การกําหนดความรับผิดชอบของหนวยประเมิน) + .10 (Z การ
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มีสวนรวมในการตัดสินใจของหนวยประเมิน) + .15 (Z การเสริมสรางทีมการประเมินของหนวย

ประเมิน) + .22 (Z การสรางแรงจูงใจของหนวยประเมิน) + .06 (Z การประเมินผลการปรับปรุง

งานของหนวยประเมิน) + .14 (Z สมรรถภาพในการทํางานของผูประเมินภายนอก) - .03 (Z 

สถานภาพของผูประเมินภายนอก) + .003 (Z ความรับผิดชอบในตนเองของผูประเมินภายนอก)  

+ .03 (Z ความรูสึกมีคุณคาในตนเองของผูประเมินภายนอก - .01 (Z ความรูสึกมีคุณคาในตนเอง

ของผูประเมินภายนอก) 

  4. ความคิดเห็นและขอเสนอของการเสริมสรางพลังอํานาจผูประเมินภายนอก

ระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน ที่ผูประเมินภายนอกใหความสําคัญมากที่สุด จาก 3 ขอคําถาม ไดแก 

1) ประโยชนของการเสริมสรางพลังอํานาจผูประเมินภายนอกระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานนั้น เปน

แนวทางที่สรางใหผูประเมินภายนอกมีความรู ความสามารถ และความชํานาญการในการ

ปฏิบัติงานประเมินคุณภาพภายนอกที่มีประสิทธิผล อยางเปนระบบและตอเนื่อง (รอยละ 32.12) 

2) ปญหาและอุปสรรคของการเสริมสรางพลังอํานาจผูประเมินภายนอกระดับการศึกษาขั้น

พื้นฐานคือหลักเกณฑและวิธีการประเมินคุณภาพภายนอกของ สมศ. ไมมีความชัดเจนและคงที่ 

(รอยละ 10.46) 3) ขอเสนอแนะอื่น ๆ ของการเสริมสรางพลังอํานาจผูประเมินภายนอกระดับ

การศึกษาขั้นพื้นฐาน คือ สมศ. ควรเพิ่มคาตอบแทนในการปฏิบัติงานประเมินคุณภาพภายนอก

ตอโรงเรียน (รอยละ 17.95) 

  สุดา กาญจนะวณิชย (2543) ไดทําการวิจัยเรื่องการเปรียบเทียบผลการเตนแอโร           

บิกแบบศิลปะมวยไทยกับการเตนแอโรบิกแบบแรงกระแทกต่ําที่มีตอสมรรถภาพทางกาย                  

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อเปรียบเทียบผลการเตนแอโรบิกแบบศิลปะมวยไทยกับการเตน    

แอโรบิกแบบแรงกระแทกต่ําที่มีผลตอน้ําหนัก อัตราการเตนของหัวใจขณะพัก ความดันโลหิต

ขณะณะบีบตัวและคลายตัวขณะพัก ความออนตัว เปอรเซ็นตไขมันในรางกาย ความแข็งแรงของ

กลามเนื้อแขนและขา ความจุปอด สมรรถภาพการจับออกซิเจนสูงสุดและอัตราการเตนของหัวใจ

สูงสุดขณะปนจักรยาน กลุมตัวอยางเปนนิสิตหญิงที่พักอยูในหอพักอยูในหอพักกลางใน

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย อายุ 18-22 ป มีสุขภาพดี อาสาสมัครเขารวมการทดลองครั้งนี้ จํานวน 

40 คน 

  ผลการวิจัยพบวา กลุมฝกเตนแอโรบิกแบบศิลปะมวยไทย และกลุมฝกเตนแบบ                  

แอโรบิกแบบแรงกระแทกต่ํา หลังการทดลอง 10 สัปดาห กลุมฝกเตนแบบแอโรบิกแบบศิลปะมวย

ไทยมีเปอรเซ็นตไขมันสมรรถภาพการจับออกซิเจนสูงสุด แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ .05 ตัวแปรสวนใหญพบวาเริ่มมีความแตกตางกันตั้งแตสัปดาหที่ 5 
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งานวิจัยตางประเทศ 

  พีโซ และออร (Peseau and Orr,1978) พบวา ทรัพยากรเปนปจจัยพื้นฐานของ

โปรแกรมตาง ๆ ในองคกรเกี่ยวกับคุณภาพของโปรแกรม จะทําโดยปราศจากการพิจารณาดาน

ทรัพยากรไมได กลาวคือ กอนที่จะตัดสินใจวาโปรแกรมใดมีประสิทธิภาพหรือไมนั้น จะตอง

พิจารณาเปนอันดับแรกวา องคกรนั้นมีความเพียงพอดานทรัพยากรหรือไม เพียงใด 

  ยัง และสโตน (Young and Stone,1980) ไดทําการวิจัยเพื่อพัฒนาเกณฑและ

ทดลองใชเกณฑประเมินคุณภาพโปรแกรมการศึกษาตอเนื่อง ดําเนินการวิจัยโดยทําการวิเคราะห

เอกสารที่เกี่ยวของจัดการประชุมคณะกรรมการวิจัยและผูเกี่ยวของ 3 คร้ัง คร้ังแรกจัดทํารางเกณฑ 

โดยอาศัยผลจากการวิเคราะหเอกสารและสารสนเทศที่มีอยูและทําการพิมพเผยแพร เพื่อให

ผูเกี่ยวของแสดงความคิดเห็นและใหขอเสนอแนะ มีการเปดใหผูสนใจอภิปรายซักถาม ขอขัดของ

ใจและใหขอเสนอแนะ ประชุมคร้ังที่สองเพื่อปรับปรุงเกณฑตามขอเสนอและความคิดเห็น ซึ่งเปน

ขอมูลยอมกลับหลังการเผยแพรรางเกณฑ การประชุมคร้ังที่สามไดกําหนดขอปฏิบัติและระบุคณะ

บุคคลที่มีหนาที่รับผิดชอบทดลอง ใชเกณฑประเมินโปรแกรมการศึกษาตอเนื่อง เพื่อศึกษาความ

เปนไปไดของเกณฑที่พัฒนา ซึ่งผลการทดลองพบวาเกณฑที่ไดมีลักษณะที่ใหภาพรวมดีไมมี

ขอเสนอแนะใหตัดเกณฑขอใดออกหรือเพิ่มเติมจากที่มีอยูเลย ขอคนพบที่มีคาอีกประการหนึ่งคือ

เกณฑเชิงคุณภาพที่ไดจากการพัฒนาครั้งนี้เปนที่ยอมรับวามีประโยชนอยางยิ่งในแงของการเปน

เครื่องมือในการวางแผนหรือในลักษณะของสิ่งที่จะตองไปใหถึงในการพัฒนากิจกรรมและ

โปรแกรมการศึกษาตอเนื่องทั้งระบบ 

  เซมโร และคณะ (Semrow and et al.,1982) ไดทําการพัฒนาเกณฑและ

เครื่องมือประกอบการใชเกณฑ เพื่อชวยใหนักประเมินสามารถทําการประเมินสถาบันเพื่อการ

รับรองวิทยฐานะได การวิจัยแบงออกเปนสองสวน สวนแรกมีจุดมุงหมายหลักคือ เพื่อเสนอตัวแปร

ที่ไดรับการจัดอันดับวามีความสําคัญสูง สําหรับที่จะใชในการตัดสินเพื่อการรับรองโดยวิทยฐานะ

ของสถาบัน ตัวแปรเหลานี้ไดรับการเสนอในรูปคําถาม ขอคําถามใดที่ไดคะแนนต่ําในการจัด

อันดับความสําคัญก็จะถูกตัดทิ้งไป ผลการวิจัยในสวนนี้จะไดชุดของคําถามที่สอดคลองกับสภาพ

ของสถาบันไดเปน 11 กลุม ไดแก (1) ดานจุดมุงหมายและภารกิจของสถาบัน (2) การปกครอง

สถาบัน (3) การบริหารและการจัดระบบองคการ (4) บุคลากร (5) งบประมาณ (6) การรับ

นักศึกษาเขาเรียน (7) การบิหารนักศึกษา (8) ทรัพยากรที่จําเปนสําหรับการเรียนรู ไดแก หองสมุด

และส่ือการเรียนการสอนตาง ๆ (9) หลักสูตรการสอน การวิจัย และกิจกรรมทางวิชาการอื่น ๆ (10) 

การประเมินการศึกษา (11) การวางแผนสถาบัน ทั้งนี้ในแตละกลุมของตัวแปรจะระบุชื่อของตัว
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แปรแหลงขอมูลและคําถามที่คุณพิจารณา สําหรับการวิจัยสวนที่สองมีวัตถุประสงคที่สําคัญ คือ 

เพื่อเสนอเกณฑการประเมินตนเองของสถาบัน 

  ลูคัส (Lucas,1983) ไดทําการพัฒนาเกณฑเพื่อคัดเลือกระบบที่ใชสําหรับการ

ดําเนินการตางๆในหองสมุดอุดมศึกษา การวิจัยมุงตอบปญหาสําคัญคือ ผูใชระบบของหองสมุด

ใชเกณฑอะไรในการประเมินระบบที่ใชในหองสมุด วิธีการศึกษาใชแบบสอบถามมาตราสวน

ประมาณคาถามผูสรางระบบจํานวน 7 คน และผูใชระบบในหองสมุด จํานวน 68 คน ตามลําดับ 

โดยใชประมาณคา 3 ระดับ คือ จําเปน ตองการแตไมจําเปน และไมจําเปน จากขอความแตละ

ขอความที่เกี่ยวกับระบบที่ใชในหองสมุด ผลในรายการที่มีผูเห็นวาจําเปนเปอรเซ็นตสูงก็จะเลือกไว

เปนเกณฑในการประเมินระบบที่ใชในหองสมุด 

  จากการศึกษางานวิจัยในประเทศและตางประเทศรวมไปถึงระเบียบวิธีการ

ดําเนินการวิจัย สรุปไดวางานวิจัยที่มีจุดมุงหมายเพื่อพัฒนาเกณฑมาตรฐานคุณภาพดานตางๆ                 

การกําหนดเกณฑดานตางๆ การทดลองเกณฑ และเพื่อการประเมินผลในหลายมิติ เชน                      

การประเมินคุณภาพตามองคกร การดําเนินงานดานตางๆ ซึ่งผูวิจัยสามารถสรุปเปนกรอบ                  

มโนทัศนในงานวิจัยไดดังนี้ 
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กรอบมโนทัศนในงานวิจัย 

 

                        ตัวแปรอิสระ                        ตัวแปรตาม 
 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 1 กรอบมโนทัศนงานวจิัย 

สังเคราะหสาระสําคัญจากเอกสาร ดังนี้ 

1. ประวัติกีฬามวยไทย 

2. พระราชบัญญัติกีฬามวย พ.ศ. 2542 

3. ระเบียบคณะกรรมการกีฬามวย วาดวย

มาตรฐาน และสวัสดิการคายมวย 

4. การสัมภาษณผูเช่ียวชาญ 

5. ตัวบงช้ี 

6. เกณฑมาตรฐาน 

7. เกณฑมาตรฐานการจัดการแขงขัน 

กีฬาตาง ๆ 

8. การประเมิน 

9. เทคนิคเดลฟาย 

10. งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

    - งานวิจัยในประเทศ 

    - งานวิจัยตางประเทศ 

 

 

 

ก ร ะ บ ว น ก า ร พัฒน า

เกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวย

ไทยในประ เทศไทย  และการ

ดําเนินงานในดานตาง ๆ ของคาย

มวยไทยในประเทศไทย 

  

 

 

เ กณฑมาตรฐาน

คุณภาพค ายมวย ไทยใน

ประเทศไทย 

 



 

 
80

บทที่  3 

วิธีดําเนินการวิจัย 

 
การศึกษาวิจัยครั้งนี้เปนการศึกษาเรื่องการพัฒนาเกณฑมาตรฐานคุณภาพคาย

มวยไทยในประเทศไทย โดยมีวิธีดําเนินการวิจัย ดังนี้ 

1. ข้ันตอนในการดําเนินการวิจัย 

2. ประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 

3. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

4. การเก็บรวบรวมขอมูล 

5. การวิเคราะหขอมูล 
 

ขั้นตอนในการวิจัย  
การวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดกําหนดขั้นตอนในการวิจัย โดยแบงเปน 4 ข้ันตอน ดังนี้ 

   ข้ันตอนที ่1 ข้ันตอนการกําหนดกรอบแนวคิดในการวิจยั 

   ข้ันตอนที ่2 ข้ันตอนการพัฒนาเกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยใน

ประเทศไทย 

   ข้ันตอนที่ 3 ข้ันตอนการตรวจสอบความเหมาะสมและความเปนไปได

ของเกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทย   

   ข้ันตอนที ่4 การนําเสนอเกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยใน

ประเทศไทย   
 

 ขั้นตอนที่ 1 การกําหนดกรอบแนวคิดในการวิจัย  
1. การศึกษาวิเคราะหเกี่ยวกับหลักการ และขอมูลพื้นฐานประกอบการ

พัฒนาเกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทยครั้งนี้ เปนการศึกษาวิเคราะหจาก

แนวคิด ทฤษฎี งานวิจัยเกี่ยวกับเกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทย  

2. สังเคราะหกรอบแนวคิดเกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยใน
ประเทศไทยจากแนวคิด ทฤษฎี งานวิจัย เกี่ยวกับคายมวยไทยในประเทศไทย  

3. นํากรอบดังกลาวมากําหนดแนวทางในการศึกษาวิจัยในครั้งนี้  
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 ขั้นตอนที่ 2 การพัฒนาเกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทย  
   1.พัฒนาเกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทย โดยการ

ประยุกตใชเทคนิคเดลฟาย (Delphi Technique) เปนเครื่องมือ เพื่อพัฒนาเกณฑมาตรฐาน

คุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทย 

   2.นําเครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ไปใหผูเชี่ยวชาญและผูเชี่ยวชาญดาน

มวยไทย เพื่อพัฒนาเกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทย โดยการประยุกตใช

เทคนิคเดลฟาย(Delphi Technique) จํานวน 3 รอบ ตามขั้นตอนตอไปนี้ 

    2.1.เก็บขอมูลรอบที่ 1 โดยการสรางแบบสอบถามปลายเปดเก็บ

รวมรวมความคิดเห็นเกี่ยวกับการพัฒนาเกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทยของ

ผูเชี่ยวชาญที่ไดกําหนดเปนกลุมตัวอยาง 

    2.2.เก็บขอมูลรอบที่ 2 โดยการนําคําตอบที่วิเคราะหไดจากรอบ

แรกมาสรางเปนแบบสอบถามชนิดมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale)ใช 5 ระดับเพื่อให

ผูเชี่ยวชาญแตละคนใหน้ําหนักความสําคัญของแตละขอ รวมทั้งเหตุผลที่เห็นดวยหรือไมเห็นดวยของ

แตละขอลงในชองวางที่เวนไวตอนทายประโยค หรือควรการแกไขสํานวนผูเชี่ยวชาญสามารถให

ขอเสนอแนะเพิ่มเติมได แลวสงแบบสอบถามในรอบนี้ใหผูเชี่ยวชาญกลุมเดิม เมื่อไดขอมูลจากกลุม

ตัวอยางแลวจึงนําผลที่ไดมาวิเคราะหคําตอบจากแบบสอบถามรอบที่ 2 โดยการนําคําตอบแตละขอ

มาหาคามัธยฐาน (Median) คาพิสัยระหวางควอไทล (Interquartile Range) และคาฐานนิยม (Mode) 

    2.3.เก็บขอมูลรอบที่ 3 โดยการนําคําตอบที่วิเคราะหไดจากรอบ

แรกมา สรางเปนแบบสอบถามชนิดมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale)ใช 5 ระดับเพื่อให

ผูเชี่ยวชาญแตละคนใหน้ําหนักความสําคัญของแตละขอ รวมทั้งเหตุผลที่เห็นดวยหรือไมเห็นดวยของ

แตละขอลงในชองวางที่เวนไวตอนทายประโยค หรือควรแกไขสํานวนผูเชี่ยวชาญสามารถให

ขอเสนอแนะเพิ่มเติมได แลวสงแบบสอบถามในรอบนี้ใหผูเชี่ยวชาญกลุมเดิม เมื่อไดขอมูลจากกลุม

ตัวอยางแลวจึงนําผลที่ไดมาวิเคราะหคําตอบจากแบบสอบถามรอบที่ 3 โดยการนําคําตอบแตละขอ

มาหาคามัธยฐาน (Median) คาพิสัยระหวางควอไทล (Interquartile Range) และคาฐานนิยม (Mode) 

    3.สรุปผลการพัฒนาเกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศ

ไทย  
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ขั้นตอนที่ 3 การตรวจสอบความเหมาะสมและความเปนไปไดของการเกณฑ
มาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทย   

1. ผูวิจัยนําเกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทยมา
สรางเครื่องมือสอบถามความเหมาะสมและความเปนไปไดเกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทย

ในประเทศไทย นําเกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทยไปสอบถามหัวหนาคาย

มวยที่ไดรับการจดทะเบียนหัวหนาคายอยางถูกตองตามพระราชบัญญัติกีฬามวย พ.ศ. 2542 

จํานวน 349 คน  

2. วิเคราะหความเหมาะสมและความเปนไปไดเกณฑมาตรฐานคุณภาพ
คายมวยไทยในประเทศไทยจากแบบสอบถามซึ่งจะทําใหไดขอมูลเกี่ยวกับความเหมาะสมและ

ความเปนไปไดของเกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทย   

3. ดําเนินการสรุปความเหมาะสมและความเปนไปไดของเกณฑ

มาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทย   
ขั้นตอนที่ 4 การนําเสนอเกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทย   

1. ไดเกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทย 

2. นําเสนอเกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทยฉบับ

สมบูรณ 

3. สรุปผลการวิจัย 
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ขั้นตอนการวิจัยดังกลาวผูวิจัยสามารถนําเสนอเปนแผนภาพประกอบ ไดดังนี้ 
 

 
 

 

 

    

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพที่ 2 แสดงขั้นตอนการวิจยั 

ขั้นตอน วิธีดําเนินการวิจัย ผลลัพธที่ได 

ขั้นตอนที่ 1 
ขั้นตอนการ
กําหนดกรอบ
แนวคิดในการวิจัย 

1.ศึกษาวิเคราะหเกี่ยวกบัหลักการ และ
ขอมูลพ้ืนฐานประกอบการพัฒนาเกณฑ
มาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศ
ไทย 

2.นํากรอบดังกลาวมาสรางเปนเครื่องมือที่ใช
ในการวิจัย 

1.กรอบแนวคดิในการ
วิจัย 

 

ขั้นตอนที่ 3 
ขั้นตอนการ
ตรวจสอบความ
เหมาะสมและความ
เปนไปไดของการ
พัฒนาเกณฑ
มาตรฐานคุณภาพ

1.นําแบบสอบถามเกี่ยวกบัความเหมาะสม
และความเปนไปไดของการพัฒนาเกณฑ
มาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศ
ไทย ไปสอบถามกับกลุมตวัอยาง 
2.วิเคราะหความเหมาะสมและความเปนไป
ไดของการพัฒนาเกณฑมาตรฐานคุณภาพ
คายมวยไทยในประเทศไทย จาก

่

 
เกณฑมาตรฐาน

คุณภาพ 

คายมวยไทยใน
ประเทศ 

ขั้นตอนที่ 4 
ขั้นตอนการ
นําเสนอเกณฑ
มาตรฐานคุณภาพ
คายมวยไทยใน

 

นําเสนอเกณฑมาตรฐานคณุภาพ 

คายมวยไทยในประเทศไทย 

ขั้นตอนที่ 2 
ขั้นตอนการพฒันา
เกณฑมาตรฐาน
คุณภาพคายมวย
ไทยในประเทศ
ไทย 

1.วิเคราะหความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญตอ
เกณฑ โดยการประยุกตใชเทคนิคเดลฟาย 

เพ่ือพัฒนาเกณฑมาตรฐานคุณภาพคาย
มวยไทยในประเทศไทย 

1.จัดทํารางมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยใน
ประเทศไทย 

เกณฑมาตรฐาน
คุณภาพ 

คายมวยไทยใน
ประเทศไทย 
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ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 
  1.ประชากร ที่ใชในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ ประกอบดวย 

1.1.ผูเชี่ยวชาญ หรือผูทรงคุณวุฒิกีฬามวยไทย นักวิชาการที่เกี่ยวของกับ

กีฬามวยไทย การพลศึกษา การกีฬา และการบริหารจัดการกีฬา เพื่อทําการวิจัยในสวนของ

การศึกษาองคประกอบและตัวบงชี้ในมิติตางๆ ที่แสดงถึงมาตรฐานคุณภาพการดําเนินงานดาน

ตางๆ ภายในคายมวย  และการพัฒนา  การตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือที่ใชในการประเมิน

เกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทย (ข้ันตอนที่ 2) 

  1.2.หัวหนาคายมวยที่ไดรับการจดทะเบียนหัวหนาคายอยางถูกตองตาม

พระราชบัญญัติกีฬามวย พ.ศ. 2542 จากสํานักงานคณะกรรมการกีฬามวย การกีฬาแหงประเทศ

ไทย มีจํานวน 2,725 คาย (ขอมูลจากสํานักงานคณะกรรมการกีฬามวย การกีฬาแหงประเทศไทย) 

(ข้ันตอนที่ 3) 

 

   2. กลุมตัวอยาง ที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ ประกอบดวย 

   2.2 ผูเชี่ยวชาญ หรือผูทรงคุณวุฒิกีฬามวยไทย นักวิชาการที่เกี่ยวของ

กับกีฬามวยไทย การพลศึกษา การกีฬา และการบริหารจัดการกีฬา จํานวน 17 คน ผูวิจัยทําการ

เลือกกลุมตัวอยางดวยวิธีแบบเจาะจง (Purposive Selection) เพื่อทําการวิจัยในสวนของ

การศึกษาองคประกอบและตัวบงชี้ในมิติตางๆ ที่แสดงถึงมาตรฐานคุณภาพการดําเนินงานดาน

ตางๆ ภายในคายมวย และการพัฒนา การตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือที่ใชในการประเมิน

เกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทย (ข้ันตอนที่ 2) 

   2.3 คายมวยที่ได รับการจดทะเบียนหัวหนาคายอยางถูกตองตาม

พระราชบัญญัติกีฬามวย พ.ศ. 2542 จากสํานักงานคณะกรรมการกีฬามวย การกีฬาแหงประเทศ

ไทย ซึ่งผูวิจัยไดใชวิธีการสุมตัวอยางจากตารางกําหนดขนาดตัวอยางของ Taro Yamane ที่ขนาด

ความเชื่อมั่น 95 % และขนาดตัวอยางตามความคลาดเคลื่อน ± 5 % (Yamane,1973) ไดกลุม

ตัวอยางที่เปนหัวหนาคายมวยไทยจํานวนทั้งสิ้น 349 คน จากนั้นทําการสุมกลุมตัวอยางที่ไดจาก

การคํานวณดังกลาวดวยวิธีการสุมแบบงาย(Simple Random Sampling) ดวยการเปดตาราง

รายชื่อคายมวยที่ไดรับการจดทะเบียนหัวหนาคายอยางถูกตองตามพระราชบัญญัติกีฬามวย พ.ศ. 

2542 จากสํานักงานคณะกรรมการกีฬามวย การกีฬาแหงประเทศไทย(ข้ันตอนที่ 3) 
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เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
  เครื่องมือที่ใชในการวิจัยที่ผูวิจัยสรางขึ้นในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ ประกอบดวย 

 3.1 แบบสอบถามปลายเปดเพื่อพัฒนาเกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวย

ไทยในประเทศไทย เปนแบบสอบถามปลายเปด (Opened End) โดยเปนการสอบถามอยางกวาง 

ใหครอบคลุมประเด็นปญหาของการวิจัย โดยเก็บรวบรวมขอมูลกับกลุมผูเชี่ยวชาญแตละคน 

จากนั้นนําขอมูลมาสังเคราะหเปนประเด็นตางๆ เพื่อกําหนดเปนกรอบของเกณฑมาตรฐานคุณภาพ

คายมวยไทยในประเทศไทยและสรางแบบสอบถามเดลฟาย(Delphi Technique)ในรอบที่ 2 และ

รอบที่ 3 ตอไป 

 3.2 แบบสอบถามความเหมาะสมและความเปนไปไดของการพัฒนาเกณฑ

มาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทย ซึ่งมีลักษณะเปนแบบมาตรสวนประมาณคา 

(Rating Scale) มี 5 ระดับ โดยผูวิจัยไดกําหนดเนื้อหาครอบคลุมมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทย

ในประเทศไทย โดยมีเกณฑการใหคะแนนระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับความเหมาะสมและความ

เปนไปไดของการพัฒนาเกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทย ซึ่งกําหนดคา

คะแนนของแตละระดับ ดังนี้ 

 มีความเหมาะสมและความเปนไปไดอยูในระดับมากที่สุด มีคาเทากับ 5 คะแนน 

 มีความเหมาะสมและความเปนไปไดอยูในระดับมาก    มีคาเทากับ 4 คะแนน 

 มีความเหมาะสมและความเปนไปไดอยูในระดับปานกลาง  มีคาเทากับ 3 คะแนน 

มีความเหมาะสมและความเปนไปไดอยูในระดับนอย         มีคาเทากับ 2 คะแนน 

มีความเหมาะสมและความเปนไปไดอยูในระดับนอยที่สุด   มีคาเทากับ 1 คะแนน 

 
การเก็บรวบรวมขอมูล 

การเก็บรวบรวมขอมูลในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ประยุกตใชเทคนิคเดลฟาย (Delphi 

Technique) โดยมีข้ันตอนการเก็บรวบรวมขอมูล ตอไปนี้ 

  4.1 เก็บขอมูลรอบที่ 1 โดยการสรางแบบสอบถามปลายเปดเก็บรวมรวมความ

คิดเห็นเกี่ยวกับการพัฒนาเกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทยของผูเชี่ยวชาญที่

ไดกําหนดเปนกลุมตัวอยาง 

  4.2 เก็บขอมูลรอบที่ 2 โดยโดยการนําคําตอบที่วิเคราะหไดจากรอบแรกมา สราง

เปนแบบสอบถามชนิดมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) ใช 5 ระดับเพื่อใหผูเชี่ยวชาญแต

ละคนใหน้ําหนักความสําคัญของแตละขอ รวมทั้งเหตุผลที่เห็นดวยหรือไมเห็นดวยของแตละขอลง

ในชองวางที่เวนไวตอนทายประโยค หรือควรการแกไขสํานวนที่ผูเชี่ยวชาญสามารถให
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ขอเสนอแนะเพิ่มเติมได แลวสงแบบสอบถามในรอบนี้ใหผูเชี่ยวชาญกลุมเดิม เมื่อไดขอมูลจาก

กลุมตัวอยางแลวจึงนําผลที่ไดมาวิเคราะหคําตอบจากแบบสอบถามรอบที่ 2 โดยการนําคําตอบ

แตละขอมาหาคามัธยฐาน (Median) และคาพิสัยระหวางควอไทล (Interquartile Range) และคา

ฐานนิยม (Mode) 

  4.3 เก็บขอมูลรอบที่ 3 โดยโดยการนําคําตอบที่วิเคราะหไดจากรอบแรกมา สราง

เปนแบบสอบถามชนิดมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) ใช 5 ระดับเพื่อใหผูเชี่ยวชาญแต

ละคนใหน้ําหนักความสําคัญของแตละขอ รวมทั้งเหตุผลที่เห็นดวยหรือไมเห็นดวยของแตละขอลง

ในชองวางที่เวนไวตอนทายประโยค หรือควรแกไขสํานวนผูเชี่ยวชาญสามารถใหขอเสนอแนะ

เพิ่มเติมได แลวสงแบบสอบถามในรอบนี้ใหผูเชี่ยวชาญกลุมเดิม เมื่อไดขอมูลจากกลุมตัวอยาง

แลวจึงนําผลที่ไดมาวิเคราะหคําตอบจากแบบสอบถามรอบที่ 3 โดยการนําคําตอบแตละขอมาหา

คามัธยฐาน (Median) และคาพิสัยระหวางควอไทล (Interquartile Range) และคาฐานนิยม 

(Mode) 

  4.4 เมื่อไดผลจากการเก็บขอมูลโดยการประยุกตใชเทคนิคเดลฟาย (Delphi 

Technique) ทั้ง 3 รอบ จึงนํามาสรางแบบตรวจสอบความเหมาะสมและความเปนไปไดของการพัฒนา

เกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทยโดยเก็บรวบรวมขอมูลความคิดเห็นจากหัวหนา

คายมวยที่ข้ึนทะเบียนกับสํานักงานคณะกรรมการกีฬามวย จํานวน 349 คนไดแบบสอบถามกลับมา

จํานวน 349 ฉบับ หรือเทากับ 100 เปอรเซ็นต 
 
การวิเคราะหขอมูล 

การวิเคราะหขอมูลของแบบสอบถามที่ใชในการวิจัย ผูวิจัยไดดําเนินการวิเคราะหขอมูล

โดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูป เปนลําดับข้ันดังนี้ 

1.  วิเคราะหความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญจํานวน 17 คน ที่มีตอเกณฑมาตรฐาน

คุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทย โดยการประยุกตใชเทคนิคเดลฟายเพื่อพัฒนาเกณฑ

มาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทย โดยวิเคราะหคามัธยฐาน (Md) คาพิสัยระหวางควอ

ไทล (Q) และคาฐานนิยม (Mode) และผลการพัฒนาเกณฑมาตรฐานแลวนําเสนอในรูปของตาราง

ประกอบคําบรรยาย 

2. การวิเคราะหขอมูลแบบสอบถามความเหมาะสมและความเปนไปไดของการ
พัฒนาเกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทย เปนแบบมาตราสวนประมาณคา 

(Rating Scale) 5 ระดับคือ ระดับมากที่สุด มาก ปานกลาง นอย นอยที่สุด วิเคราะหโดยการหา

คาเฉลี่ย ( X ) คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) แลวนําเสนอในรูปของตารางประกอบคําบรรยาย 
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 การแปลผลการวิเคราะหขอมูล ทําการจําแนกรายดาน รายขอและแปลผลรวมทุก

ดาน ซึ่งพิจารณาจากระดับคะแนนมัชฌิมเลขคณิตของชวงระดับคะแนน 5 ระดับ ของ(Likert 

Scale) (วิเชียร เกตุสิงห, 2536 อางถึงในธานี ตะกรุดทอง, 2546) ดังนี้ 

4.51 – 5.00 หมายถึง มีความเหมาะสมและความเปนไปไดอยูในระดับมากที่สุด  

3.51 – 4.50 หมายถึง มีความเหมาะสมและความเปนไปไดอยูในระดับมาก 

2.51 – 3.50 หมายถึง มีความเหมาะสมและความเปนไปไดอยูในระดับปานกลาง 

1.51 – 2.50 หมายถึง มีความเหมาะสมและความเปนไปไดอยูในระดับนอย 

1.00 – 1.50 หมายถึง มีความเหมาะสมและความเปนไปไดอยูในระดับนอยที่สุด 
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บทที่  4 

ผลการวิเคราะหขอมูล 

ผลการวิเคราะห 
การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยและพัฒนา โดยมีวัตถุประสงคเพื่อพัฒนาเกณฑ

มาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทย ในการวิเคราะหขอมูลผูวิจัยไดใชเทคนิคการวิจัย                 

เดลฟาย (Delphi Technique) เพื่อศึกษาความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญทางดานกีฬามวยไทย 

จํานวน 17 คน จากนั้นมาวิเคราะหขอมูลดวยการใชโปรแกรมคอมพิวเตอรเพื่อคํานวณหา                  

คามัธยฐาน คาฐานนิยม และคาพิสัยระหวางควอไทล จากผลการวิเคราะหผูวิจัยไดนําเสนอ

ผลการวิจัยดังนี้  

1. ผลการวิเคราะหขอมูลทั่วไปของผูเชี่ยวชาญ 

2. ผลการวิเคราะหความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญจากแบบสอบถาม
ปลายเปด โดยการประยุกตใชเทคนิคเดลฟายรอบที่ 1  

3. ผลการวิเคราะหความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญตอเกณฑมาตรฐาน
คุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทย โดยการประยุกตใชเทคนิคเดลฟายรอบที่ 2 

4. ผลการพัฒนาเกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศ
ไทย โดยการประยุกตใชเทคนิคเดลฟายรอบที่ 3 

5.ผลการตรวจสอบความเหมาะสมและความเปนไปไดของการ

พัฒนาเกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
89

 
1. ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม 

จากการศึกษาขอมูลทั่วไปของผูเชี่ยวชาญ มาจําแนกเพศ ระดับการศึกษา เพื่อมา

จําแนกความถี่ และหาคารอยละเปนรายขอ ซึ่งปรากฏผลการวิเคราะหขอมูล ดังตารางที่ 1 

 

ตารางที่ 1 แสดงจํานวนและคารอยละเกี่ยวกับขอมูลทั่วไปของผูเชี่ยวชาญ 

 

รายการ 
ผูเชี่ยวชาญ 

จํานวน    รอยละ 

เพศ   
 ชาย 16 94.12 

 หญิง 1 5.88 
วุฒิการศึกษา   
 ต่ํากวาปริญญาตรี 5    29.41 

 ปริญญาตรี 6 35.29 

 ปริญญาโท 4 23.53 

 ปริญญาเอก 2 11.76 

หนวยงาน   
 การกีฬาแหงประเทศไทย 3 17.65 

 สมาคมกีฬา 1 5.88 

 คายมวย 11 64.71 

 หนวยงานการศึกษา/มหาวิทยาลัย 2 11.76 

 

 จากตารางที่ 1 ขอมูลทั่วไปของผูเชี่ยวชาญ จํานวน 17 คน พบวา ผูเชี่ยวชาญทั้งหมดเปน

เพศชาย รอยละ 94.12 เพศหญิง รอยละ 5.88 โดยสวนใหญมีวุฒิการศึกษาในระดับปริญญาตรี 

รอยละ 35.29 รองลงมาเปนระดับตํ่ากวาปริญญาตรี รอยละ 29.41 ปริญญาโทรอยละ 23.53 และ

ปริญญาเอกรอยละ 11.76 สําหรับหนวยงานที่ผูเชี่ยวชาญสวนใหญสังกัดคือ คายมวย รอยละ 

64.71 รองลงมาคือการกีฬาแหงประเทศไทยรอยละ 17.65 และหนวยงานการศึกษา/มหาวิทยาลัย

รอยละ 11.76 และสมาคมกีฬา รอยละ 5.88 ตามลําดับ 
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2. ผลการสังเคราะหความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญตอเกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวย
ไทยในประเทศไทย โดยการประยุกตใชเทคนิคเดลฟายรอบที่ 1 

ผูวิจัยสรางแบบสอบถามปลายเปด (Opened End) โดยเปนการสอบถามอยางกวางๆ ให

ครอบคลุมประเด็นปญหาของการวิจัย โดยเก็บรวบรวมขอมูลกับกลุมผูเชี่ยวชาญ จํานวน 17 คน 

จากนั้นนําขอมูลมาสังเคราะหเพื่อประมวลความคิดเห็น จากนั้นนํามาปรึกษาอาจารยที่ปรึกษา ทํา

ใหไดตัวบงชี้เกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทย เพื่อนําไปศึกษาในขั้นตอนของการ

ประยุกตใชเทคนิคเดลฟายในรอบที่ 2 และรอบที่ 3 ตอไป 

 โดยตัวบงชี้เกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทยที่ไดจากการวิเคราะห

ในรอบที่ 1 มีจํานวนทั้งสิ้น 9 ดาน แบงเปน 31 ตัวบงชี้ ดังนี้ 

 ดานที่ 1 ดานการบริหารคายมวยไทย มีจํานวน 4 ตัวบงชี้ 

1. โครงสรางการบริหารงานที่ชัดเจน 

2. แผนงานและแผนงบประมาณ 

3. ระบบธุรการ สารบรรณ และการบริหารงานทั่วไป 

4. ระบบบัญชีการเงิน 

 ดานที่ 2 ดานการฝกซอมอุปกรณการฝกซอม มีจํานวน 6 ตัวบงชี้ 

1. ความเหมาะสมของสถานที่ฝกซอม 

2. ความพอเพียงและคุณภาพของอุปกรณ 
3. ความมีมาตรฐานและคุณภาพของผูฝกสอน 

4. การควบคุมการฝกซอม 

5. การจัดการความปลอดภัยในการฝกซอม 

6. ส่ิงอํานวยความสะดวกในการฝกซอม 

 ดานที่ 3 ดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีกีฬาในการพัฒนาสมรรถนะนักมวยไทยมี

จํานวน 2 ตัวบงชี้ 

1. มีบุคลากรที่มีความรูในการใชวิทยาศาสตรการกีฬาภายในคายมวย 

2. มีการใชวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีกีฬาในการพัฒนาสมรรถนะนักมวยไทย 

 ดานที่ 4 ดานการอนุรักษและเผยแพรศิลปะมวยไทย มีจํานวน 3 ตัวบงชี้ 

1. การไหวครู และประเพณีปฏิบัติตางๆ ของมวยไทย 

2. การอนุรักษเผยแพรศิลปะมวยไทยแกเยาวชน และชุมชน 

3. การอนุรักษเผยแพรศิลปะมวยไทยแกชาวตางชาติ 
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 ดานที่ 5 ดานการจัดการสถานที่ อุปกรณอํานวยความสะดวก ที่พัก และความ

ปลอดภัย แกนักมวย มีจํานวน 4 ตัวบงชี้ 

1. สภาพแวดลอมและสุขลักษณะของที่พักอาศัย  

2. ส่ิงอํานวยความสะดวกพื้นฐานเพียงพอ และมีคุณภาพ  

3. มีอุปกรณและส่ือสันทนาการตามสมควรแกนักมวยและบุคคลที่เกี่ยวของ 
4. การจัดอาหารและโภชนาการ 

 ดานที่ 6 มาตรฐานดานการสงเสริมความรูและการพัฒนาตนเองใหกบันักมวยและ

บุคลากรที่เกี่ยวของภายในคายมวย มีจํานวน 4 ตัวบงชี ้

1. สงเสริมการศึกษาแกนักมวยและบุคลากรที่เกี่ยวของภายในคายมวย 

2. สงเสริมการฝกอบรมและพัฒนาแกนักมวยและบุคลากรที่เกี่ยวของภายใน           

คายมวย 

3. สงเสริมสวัสดิการคาใชจายเพื่อการศึกษาและพัฒนาตนเองและบุคลากรที่
เกี่ยวของภายในคายมวย 

4. สงเสริมความรูเกี่ยวกับพระราชบัญญัติกีฬามวย พ.ศ.2542 ใหแกนักมวย

และบุคลากรที่เกี่ยวของภายในคายมวย 

 ดานที่ 7 ดานการจัดการในการแขงขันของนักมวย มีจํานวน 4 ตัวบงชี้ 

1. การดูแลนักมวยกอนการขึ้นแขงขันจริง 
2. การจัดการเดินทางขณะเดินทางไปแขงขัน และการเก็บตัวกอนการแขงขัน 

3. การจัดการขณะกําลังแขงขัน 

4. การจัดการผลประโยชน และรายไดจากการแขงขัน 

 ดานที่ 8 ดานการปฏิบัติตามกฎระเบียบและแนวทางพระราชบัญญัติกีฬามวย พ.ศ. 

2542 มีจํานวน 1 ตัวบงชี้ 

1. คายมวยปฏิบัติตามกฎระเบียบของพระราชบัญญัติกีฬามวย พ.ศ. 2542 

 ดานที่ 9 ดานเกียรติประวัติคายมวยไทย มีจํานวน 3 ตัวบงชี้ 

1.   เกียรติประวัตินักมวยในคายมวย 

2. เกียรติประวัติคายมวย 

3. เกียรติประวัติของบุคคลอื่นๆ ในคายมวย 

 จากผลการพิจารณาคัดเลือกตัวบงชี้เกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศ

ไทย ในรอบที่ 1 สรุปไดวา ตัวบงชี้เกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทย  มีจํานวน

ทั้งสิ้น 31 ตัวบงชี้ โดยแบงเปน 9 ดาน ซึ่งจากผลการเก็บรวบรวมขอมูลความคิดเห็นของ
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ผูเชี่ยวชาญในรอบที่ 1 นี้ ผูวิจัยไดนํามาสรางเปนแบบสอบถามสําหรับใหผูเชี่ยวชาญพิจาณาใน

รอบที่ 2 ตอไป 

 
3. ผลการวิเคราะหความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญตอเกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวย

ไทยในประเทศไทย โดยการประยุกตใชเทคนิคเดลฟายรอบที่ 2  
 การวิเคราะหความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญตอเกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยใน

ประเทศไทย โดยการประยุกตใชเทคนิคเดลฟายรอบที่ 2 เปนการวิเคราะหคามัธยฐาน คาฐานนิยม 

และคาความแตกตางระหวางมัฐยฐานกับฐานนิยม และคาพิสัยระหวางควอไทล จากคะแนนความ

คิดเห็นของผูเชี่ยวชาญตอเกณฑการประเมินแตละรายการ โดยผูวิจัยแสดงผลการวิเคราะหขอมูล

จําแนกตามมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทย มีรายละเอียดปรากฏดังตารางที่ 2 – 10 

ดังนี้ 

 
ตารางที่ 2 แสดงคามัธยฐาน คาฐานนิยม คาความแตกตางระหวางคามัธยฐานกับคาฐาน

นิยมและคาพิสัยระหวางควอไทล จากคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญตอ

เกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทย รอบที่ 2 ดานการบริหารคาย
มวยไทย 

 

ตัวบงชี ้

เกณฑมาตรฐาน 

คา 

มัธยฐาน 

คาฐาน

นิยม 

คามัธยฐาน 

- 

คาฐานนิยม 

ควอไทลที ่3 

– 

ควอไทลที ่1 

คาพิสัย

ระหวาง 

ควอไทล 

1 โครงสรางการ

บริหารงานที่ชดัเจน 

4.00 4.00 0.00 4.00 - 3.50 0.50 

2 แผนงานและแผน

งบประมาณ 

4.00 4.00 0.00 4.50 – 4.00 0.50 

3 ระบบธุรการ สารบรรณ 

และการบริหารงาน

ทั่วไป 

4.00 4.00 0.00 4.50 – 3.50 1.00 

4 ระบบบัญชีการเงิน 4.00 4.00 0.00 4.50 – 3.50 1.00 
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จากตารางที่ 2 ผลการวิเคราะหขอมูลจากการตอบแบบสอบถามความคิดเห็นของ

ผูเชี่ยวชาญตอตัวบงชี้เกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทย รอบที่ 2 ดานการ

บริหารคายมวยไทย สรุปไดดังนี้ 

1. คามัธยฐาน ของความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญตอตัวบงชี้เกณฑมาตรฐานคุณภาพคาย

มวยไทยในประเทศไทย รอบที่ 2 ดานการบริหารคายมวยไทยมีคามัธยฐานเทากับ 4.00 ทุก

ตัวบงชี้ ไดแก 1.โครงสรางการบริหารงานที่ชัดเจน 2.แผนงานและแผนงบประมาณและระบบ

บัญชีการเงิน 3.ระบบธุรการ สารบรรณและการบริหารงานทั่วไป 4.ระบบบัญชีการเงิน 

2. คาฐานนิยม ของความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญตอตัวบงชี้เกณฑมาตรฐานคุณภาพคาย

มวยไทยในประเทศไทย รอบที่ 2 ดานการบริหารคายมวยไทยมีคาฐานนิยมเทากับ 4.00 ทุก              

ตัวบงชี้ ไดแก 1.โครงสรางการบริหารงานที่ชัดเจน 2.แผนงานและแผนงบประมาณและระบบ

บัญชีการเงิน 3.ระบบธุรการ สารบรรณ และการบริหารงานทั่วไป 4.ระบบบัญชีการเงิน 

3. คาพิสัยควอไทลของความคิดเห็นผูเชี่ยวชาญเกี่ยวกับความเหมาะสมของตัวบงชี้สําหรับ
เกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทย รอบที่ 2 ดานการบริหารคายมวยไทย

สอดคลองกันทุกตัวบงชี้ โดยมีคาพิสัยระหวางควอไทลไมเกิน 1.50 
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ตารางที่ 3 แสดงคามัธยฐาน คาฐานนิยม คาความแตกตางระหวางคามัธยฐานกับคาฐาน

นิยมและคาพิสัยระหวางควอไทล จากคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญตอ

เกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทย รอบที่ 2 ดานการฝกซอม
และอุปกรณการฝกซอม 

 

ตัวบงชี ้

เกณฑมาตรฐาน 

คา 

มัธยฐาน 

คาฐาน

นิยม 

คามัธยฐาน 

- 

คาฐานนิยม 

ควอไทลที ่3 

– 

ควอไทลที ่1 

คาพิสัย

ระหวาง 

ควอไทล 

1 ความเหมาะสมของ

สถานที่ฝกซอม 

5.00 5.00 0.00 5.00 – 5.00 0.00 

2 ความพอเพยีงและ

คุณภาพของอปุกรณ 

5.00 5.00 0.00 5.00 – 5.00 0.00 

3 ความมมีาตรฐานและ

คุณภาพของผูฝกสอน 

5.00 5.00 0.00 5.00 – 5.00 0.00 

4 การควบคุมการฝกซอม 5.00 5.00 0.00 5.00 – 5.00 0.00 

5 การจัดการความปลอด 

ภัยในการฝกซอม 

5.00 5.00 0.00 5.00 – 5.00 0.00 

6 ส่ิงอํานวยความสะดวก

ในการฝกซอม 

5.00 5.00 0.00 5.00 - 5.00 0.00 

 

จากตารางที่ 3 ผลการวิเคราะหขอมูลจากการตอบแบบสอบถามความคิดเห็นของ

ผูเชี่ยวชาญตอตัวบงชี้เกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทย รอบที่ 2 ดานการ

ฝกซอมและอุปกรณการฝกซอม สรุปไดดังนี้ 

1. คามัธยฐาน ของความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญตอตัวบงชี้เกณฑมาตรฐานคุณภาพคาย

มวยไทยในประเทศไทย รอบที่ 2 ดานการฝกซอมและอุปกรณการฝกซอมมีคามัธยฐานเทากับ 

5.00 ทุกตัวบงชี้ ไดแก 1. ความเหมาะสมของสถานที่ฝกซอม 2. ความพอเพียงและคุณภาพของ

อุปกรณ  3. ความมีมาตรฐานและคุณภาพของผูฝกสอน 4. การควบคุมการฝกซอม 5. การควบคุม

การฝกซอม และ 6. ส่ิงอํานวยความสะดวกในการฝกซอม 

2. คาฐานนิยม ของความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญตอตัวบงชี้เกณฑมาตรฐานคุณภาพคาย

มวยไทยในประเทศไทย รอบที่ 2 ดานการฝกซอมและอุปกรณการฝกซอมมีคาฐานนิยมเทากับ 

5.00 ทุกตัวบงชี้ ไดแก 1. ความเหมาะสมของสถานที่ฝกซอม 2. ความพอเพียงและคุณภาพของ
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อุปกรณ 3. ความมีมาตรฐานและคุณภาพของผูฝกสอน 4. การควบคุมการฝกซอม 5. การควบคุม

การฝกซอม และ  6. ส่ิงอํานวยความสะดวกในการฝกซอม 

3. คาพิสัยควอไทลของความคิดเห็นผูเชี่ยวชาญเกี่ยวกับความเหมาะสมของตัวบงชี้สําหรับ
เกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทย รอบที่ 2 ดานการฝกซอมและอุปกรณการ

ฝกซอมสอดคลองกันทุกตัวบงชี้ โดยมีคาพิสัยระหวางควอไทลไมเกิน 1.50 
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ตารางที่ 4 แสดงคามัธยฐาน คาฐานนิยม คาความแตกตางระหวางคามัธยฐานกับคาฐาน

นิยมและคาพิสัยระหวางควอไทล จากคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญตอ

เกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทย รอบที่ 2 ดานวิทยาศาสตร
และเทคโนโลยีกีฬาในการพัฒนาสมรรถนะนักมวยไทย 

 

ตัวบงชี ้

เกณฑมาตรฐาน 

คา 

มัธยฐาน 

คาฐาน

นิยม 

คามัธยฐาน 

- 

คาฐานนิยม 

ควอไทลที ่3 

– 

ควอไทลที ่1 

คาพิสัย

ระหวาง 

ควอไทล 

1 มีบุคลากรทีม่คีวามรู

ในการใช

วิทยาศาสตรการกีฬา

ภายในคายมวย 

5.00 5.00 1.00 5.00 - 4.00 1.00 

2 มีการใชวทิยาศาสตร

และเทคโนโลยีกีฬา

ในการพัฒนา

สมรรถนะนักมวยไทย 

4.00 4.00 1.00 4.00 - 4.00 0.00 

 

จากตารางที่ 4 ผลการวิเคราะหขอมูลจากการตอบแบบสอบถามความคิดเห็นของ

ผูเชี่ยวชาญตอตัวบงชี้เกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทย รอบที่ 2 ดาน

วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีกีฬาในการพัฒนาสมรรถนะนักมวยไทย สรุปไดดังนี้ 

1. คามัธยฐาน ของความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญตอตัวบงชี้เกณฑมาตรฐานคุณภาพคาย

มวยไทยในประเทศไทย รอบที่ 2 ดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีกีฬาในการพัฒนาสมรรถนะ

นักมวยไทย มีคามัธยฐานเทากับ 5.00 จํานวน 1 ตัวบงชี้ คือ  มีบุคลากรที่มีความรูในการใช

วิทยาศาสตรการกีฬาภายในคายมวย และมีคามัธยฐานเทากับ 4.00 จํานวน 1 ตัวบงชี้ คือ มี

การใชวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีกีฬาในการพัฒนาสมรรถนะนักมวยไทย 

2.  คาฐานนิยม ของความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญตอตัวบงชี้เกณฑมาตรฐานคุณภาพคาย

มวยไทยในประเทศไทย รอบที่ 2 ดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีกีฬาในการพัฒนาสมรรถนะ

นักมวยไทย มีคาฐานนิยมเทากับ 5.00 ตัวบงชี้ไดแก มีบุคลากรที่มีความรูในการใชวิทยาศาสตร

การกีฬาภายในคายมวย  และคาฐานนิยมเทากับ 4.00 ไดแก มีการใชวิทยาศาสตรและ

เทคโนโลยีกีฬาในการพัฒนาสมรรถนะนักมวยไทย 
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3. คาพิสัยควอไทลของความคิดเห็นผูเชี่ยวชาญเกี่ยวกับความเหมาะสมของตัวบงชี้สําหรับ
เกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทย รอบที่ 2 ดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี

กีฬาในการพัฒนาสมรรถนะนักมวยไทยสอดคลองกันทุกตัวบงชี้ โดยมีคาพิสัยระหวางควอไทลไม

เกิน 1.50 
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ตารางที่ 5 แสดงคามัธยฐาน คาฐานนิยม คาความแตกตางระหวางคามัธยฐานกับคาฐาน

นิยม และคาพิสัยระหวางควอไทล จากคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญตอ

เกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทย รอบที่ 2 ดานการอนุรักษ 
และเผยแพรศิลปะมวยไทย 

 

ตัวบงชี ้

เกณฑมาตรฐาน 

คา 

มัธยฐาน 

คาฐาน

นิยม 

คามัธยฐาน 

- 

คาฐานนิยม 

ควอไทลที ่3 

– 

ควอไทลที ่1 

คาพิสัย

ระหวาง 

ควอไทล 

1 การไหวครู และ

ประเพณีปฏิบัติตางๆ 

ของมวยไทย 

4.00 4.00 0.00 4.50 - 4.00 0.50 

2 การอนุรักษเผยแพร

ศิลปะมวยไทยแก

เยาวชน และชุมชน 

4.00 4.00 0.00 4.50 - 4.00 0.50 

3 การอนุรักษเผยแพร

ศิลปะมวยไทยแก

ชาวตางชาติ 

4.00 4.00 0.00 4.00 - 4.00 0.00 

 

จากตารางที่ 5 ผลการวิเคราะหขอมูลจากการตอบแบบสอบถามความคิดเห็นของ

ผูเชี่ยวชาญตอตัวบงชี้เกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทย รอบที่ 2 ดานการ

อนุรักษและเผยแพรศิลปะมวยไทย สรุปไดดังนี้ 

1. คามัธยฐาน ของความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญตอตัวบงชี้เกณฑมาตรฐานคุณภาพคาย

มวยไทยในประเทศไทย รอบที่ 2 ดานการอนุรักษและเผยแพรศิลปะมวยไทย มีคามัธยฐาน

เทากับ 4.00 ทุกตัวบงชี้ ไดแก 1. การไหวครู และประเพณีปฏิบัติตางๆ ของมวยไทย 2. การ

อนุรักษเผยแพรศิลปะมวยไทยแกเยาวชน และชุมชน และ 3. การอนุรักษเผยแพรศิลปะมวยไทย

แกชาวตางชาติ 

2. คาฐานนิยม ของความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญตอตัวบงชี้เกณฑมาตรฐานคุณภาพคาย

มวยไทยในประเทศไทย รอบที่ 2 ดานการอนุรักษและเผยแพรศิลปะมวยไทย มีคาฐานนิยม

เทากับ 4.00 ทุกตัวบงชี้ ไดแก 1. การไหวครู และประเพณีปฏิบัติตางๆ ของมวยไทย 2. การ

อนุรักษเผยแพรศิลปะมวยไทยแกเยาวชน และชุมชน และ 3. การอนุรักษเผยแพรศิลปะมวยไทย

แกชาวตางชาติ 
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3. คาพิสัยควอไทลของความคิดเห็นผูเชี่ยวชาญเกี่ยวกับความเหมาะสมของตัวบงชี้สําหรับ
เกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทย รอบที่ 2 ดานการอนุรักษและเผยแพรศิลปะ

มวยไทย สอดคลองกันทุกตัวบงชี้ โดยมีคาพิสัยระหวางควอไทลไมเกิน 1.50 
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ตารางที่ 6 แสดงคามัธยฐาน คาฐานนิยม คาความแตกตางระหวางคามัธยฐานกับคาฐาน

นิยมและคาพิสัยระหวางควอไทล จากคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญตอ

เกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทย รอบที่ 2 ดานการจัดการ
สถานที่ อุปกรณอํานวยความสะดวก ที่พัก และความปลอดภัยแกนักมวย 

 

ตัวบงชี ้

เกณฑมาตรฐาน 

คา 

มัธยฐาน 

คาฐาน

นิยม 

คามัธยฐาน 

- 

คาฐานนิยม 

ควอไทลที ่3 

– 

ควอไทลที ่1 

คาพิสัย

ระหวาง 

ควอไทล 

1 สภาพแวดลอมและ

สุขลักษณะของทีพ่ักอาศยั  

5.00 5.00 0.00 5.00 - 5.00 1.00 

2 ส่ิงอํานวยความสะดวกพื้นฐาน

เพียงพอ และมีคุณภาพ  

4.00 4.00 0.00 4.50 - 4.00 0.50 

3 มีอุปกรณและส่ือสันทนาการ

ตามสมควรแกนักมวยและ

บุคคลที่เกี่ยวของ 

5.00 5.00 0.00 5.00 – 5.00 0.00 

4 การจัดอาหารและโภชนาการ 5.00 5.00 0.00 5.00 – 5.00 0.00 

 

จากตารางที่ 6 ผลการวิเคราะหขอมูลจากการตอบแบบสอบถามความคิดเห็นของ

ผูเชี่ยวชาญตอตัวบงชี้เกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทย รอบที่ 2 ดานการ

จัดการสถานที่ อุปกรณอํานวยความสะดวก ที่พัก และความปลอดภัยแกนักมวย สรุปได

ดังนี้ 

1. คามัธยฐาน ของความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญตอตัวบงชี้เกณฑมาตรฐานคุณภาพคาย

มวยไทยในประเทศไทย รอบที่ 2 ดานการจัดการสถานที่ อุปกรณอํานวยความสะดวก ที่พัก และ

ความปลอดภัยแกนักมวย มีคามัธยฐานเทากับ 5.00 จํานวน 3 ตัวบงชี้ ไดแก 1. สภาพแวดลอม

และสุขลักษณะของที่พักอาศัย 2. มีอุปกรณและสื่อสันทนาการตามสมควรแกนักมวยและบุคคลที่

เกี่ยวของ 3. การจัดอาหารและโภชนาการ และมีคามัธยฐานเทากับ 4.00 จํานวน 1 ตัวบงชี้ คือ 

ส่ิงอํานวยความสะดวกพื้นฐานเพียงพอ และมีคุณภาพ 

2. คาฐานนิยม ของความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญตอตัวบงชี้เกณฑมาตรฐานคุณภาพคาย

มวยไทยในประเทศไทย รอบที่ 2 ดานการจัดการสถานที่ อุปกรณอํานวยความสะดวก ที่พัก และ

ความปลอดภัยแกนักมวย มีคาฐานนิยมเทากับ 5.00 จํานวน 3 ตัวบงชี้ ไดแก 1. สภาพแวดลอม

และสุขลักษณะของที่พักอาศัย 2. มีอุปกรณและสื่อสันทนาการตามสมควรแกนักมวยและบุคคลที่
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เกี่ยวของ 3. การจัดอาหารและโภชนาการ และมีคาฐานนิยมเทากับ 4.00 จํานวน 1 ตัวบงชี้ คือ 

ส่ิงอํานวยความสะดวกพื้นฐานเพียงพอและมีคุณภาพ 

3. คาพิสัยควอไทลของความคิดเห็นผูเชี่ยวชาญเกี่ยวกับความเหมาะสมของตัวบงชี้สําหรับ
เกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทย รอบที่ 2 ดานการจัดการสถานที่ อุปกรณ

อํานวยความสะดวก ที่พัก และความปลอดภัยแกนักมวยสอดคลองกันทุกตัวบงชี้ โดยมีคาพิสัย

ระหวางควอไทลไมเกิน 1.50 
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ตารางที่ 7 แสดงคามัธยฐาน คาฐานนิยม คาความแตกตางระหวางคามัธยฐานกับคาฐาน

นิยมและคาพิสัยระหวางควอไทล จากคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญตอ

เกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทย รอบที่ 2 ดานการสงเสริม
ความรูและการพัฒนาตนเองใหกับนักมวยและบุคลากรที่เกี่ยวของภายใน
คายมวย 

 

ตัวบงชี ้

เกณฑมาตรฐาน 

คา 

มัธยฐาน 

คาฐาน

นิยม 

คามัธยฐาน 

- 

คาฐานนิยม 

ควอไทลที ่3 

– 

ควอไทลที ่1 

คาพิสัย

ระหวาง 

ควอไทล 

1 สงเสริมการศึกษา

ใหกับนกัมวยและ

บุคลากรที่เกี่ยวของ

ภายในคายมวย 

4.00 4.00 0.00 4.50 – 4.00 0.50 

2 สงเสริมการฝกอบรม

และพัฒนาแกนักมวย

และบุคลากรที่

เกี่ยวของภายในคาย

มวย 

4.00 4.00 0.00 5.00 – 4.00 1.00 

3 สงเสริมสวัสดิการคา

ศึกษาและพฒันา

ตนเองและบุคลากรที่

เกี่ยวของภายใน คาย

มวย 

4.00 4.00 0.00 5.00 – 4.00 1.00 

4 สงเสริมความรู

เกี่ยวกับ

พระราชบัญญตัิกีฬา

มวย พ.ศ.2542 ใหแก

นักมวยและบคุลากร

ที่เกี่ยวของภายใน

คายมวย 

4.00 4.00 0.00 5.00 - 4.00 1.00 
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จากตารางที่ 7 ผลการวิเคราะหขอมูลจากการตอบแบบสอบถามความคิดเห็นของ

ผูเชี่ยวชาญตอตัวบงชี้เกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทย รอบที่ 2 ดานการ
สงเสริมความรูและการพัฒนาตนเองใหกับนักมวยและบุคลากรที่เกี่ยวของภายในคาย
มวย สรุปไดดังนี้ 

1. คามัธยฐาน ของความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญตอตัวบงชี้เกณฑมาตรฐานคุณภาพคาย

มวยไทยในประเทศไทย รอบที่ 2 ดานการสงเสริมความรูและการพัฒนาตนเองใหกับนักมวยและ

บุคลากรที่เกี่ยวของภายในคายมวย มีคามัธยฐานเทากับ 4.00 ทุกตัวบงชี้ ไดแก 1. สงเสริม

การศึกษาแกนักมวยและบุคลากรที่เกี่ยวของภายในคายมวย 2.สงเสริมการฝกอบรมและพัฒนา

แกนักมวยและบุคลากรที่เกี่ยวของภายในคายมวย 3. สงเสริมสวัสดิการคาศึกษาและพัฒนา

ตนเองและบุคลากรที่เกี่ยวของภายใน คายมวย และ 4. สงเสริมความรูเกี่ยวกับพระราชบัญญัติ

กีฬามวย พ.ศ.2542 ใหกับนักมวยและบุคลากรที่เกี่ยวของภายในคายมวย 

2. คาฐานนิยม ของความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญตอตัวบงชี้เกณฑมาตรฐานคุณภาพคาย

มวยไทยในประเทศไทย รอบที่ 2 ดานการสงเสริมความรูและการพัฒนาตนเองใหกับนักมวยและ

บุคลากรที่เกี่ยวของภายในคายมวย มีคาฐานนิยมเทากับ 4.00 ทุกตัวบงชี้ ไดแก 1. สงเสริม

การศึกษาแกนักมวยและบุคลากรที่เกี่ยวของภายในคายมวย 2. สงเสริมการฝกอบรมและพัฒนา

แกนักมวยและบุคลากรที่เกี่ยวของภายในคายมวย 3. สงเสริมสวัสดิการคาศึกษาและพัฒนา

ตนเองและบุคลากรที่เกี่ยวของภายใน คายมวย และ 4. สงเสริมความรูเกี่ยวกับพระราชบัญญัติ

กีฬามวย พ.ศ.2542 ใหแกนักมวยและบุคลากรที่เกี่ยวของภายในคายมวย 

3. คาพิสัยควอไทลของความคิดเห็นผูเชี่ยวชาญเกี่ยวกับความเหมาะสมของตัวบงชี้สําหรับ
เกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทย รอบที่ 2 ดานการสงเสริมความรูและการ

พัฒนาตนเองใหกับนักมวยและบุคลากรที่เกี่ยวของภายในคายมวยสอดคลองกันทุกตัวบงชี้ โดยมี

คาพิสัยระหวางควอไทลไมเกิน 1.50 
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ตารางที่ 8 แสดงคามัธยฐาน คาฐานนิยม คาความแตกตางระหวางคามัธยฐานกับคาฐาน

นิยมและคาพิสัยระหวางควอไทล จากคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญตอ

เกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทย รอบที่ 2 ดานการจัดการใน
การแขงขันของนักมวย 

 

ตัวบงชี ้

เกณฑมาตรฐาน 

คา 

มัธยฐาน 

คาฐาน

นิยม 

คามัธยฐาน 

- 

คาฐานนิยม 

ควอไทลที ่3 

- 

ควอไทลที ่1 

คาพิสัย

ระหวาง 

ควอไทล 

1 การดูแลนักมวยกอน

การขึ้นแขงขันจริง 

5.00 5.00 0.00 5.00 - 5.00 0.00 

2 การจัดการการ

เดินทางขณะเดินทาง

ไปแขงขัน และการ

เก็บตัวกอนการแขงขัน 

5.00 5.00 0.00 5.00 – 5.00 0.00 

3 การจัดการขณะกําลงั

แขงขัน 

5.00 5.00 0.00 5.00 – 5.00 0.00 

4 การจัดการ

ผลประโยชน และ

รายไดจากการแขงขัน 

5.00 5.00 0.00 5.00 - 4.00 1.00 

 

 

จากตารางที่ 8 ผลการวิเคราะหขอมูลจากการตอบแบบสอบถามความคิดเห็นของ

ผูเชี่ยวชาญตอตัวบงชี้เกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทย รอบที่ 2 ดานการ

จัดการในการแขงขันของนักมวย สรุปไดดังนี้ 

1. คามัธยฐาน ของความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญตอตัวบงชี้เกณฑมาตรฐานคุณภาพคาย

มวยไทยในประเทศไทย รอบที่ 2 ดานการจัดการในการแขงขันของนักมวย มีคามัธยฐานเทากับ 

5.00 ทุกตัวบงชี้ ไดแก 1. การดูแลนักมวยกอนการขึ้นแขงขันจริง 2. การจัดการการเดินทางขณะ

เดินทางไปแขงขัน และการเก็บตัวกอนการแขงขัน 3. การจัดการขณะกําลังแขงขัน และ 4. การ

จัดการผลประโยชน และรายไดจากการแขงขัน 

2. คาฐานนิยม ของความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญตอตัวบงชี้เกณฑมาตรฐานคุณภาพคาย

มวยไทยในประเทศไทย รอบที่ 2 ดานการจัดการในการแขงขันของนักมวย มีคาฐานนิยมเทากับ 

5.00 ทุกตัวบงชี้ ไดแก 1. การดูแลนักมวยกอนการขึ้นแขงขันจริง 2. การจัดการการเดินทางขณะ
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เดินทางไปแขงขัน และการเก็บตัวกอนการแขงขัน 3. การจัดการขณะกําลังแขงขัน และ 4. การ

จัดการผลประโยชน และรายไดจากการแขงขัน 

3. คาพิสัยควอไทลของความคิดเห็นผูเชี่ยวชาญเกี่ยวกับความเหมาะสมของตัวบงชี้สําหรับ
เกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทย รอบที่ 2 ดานการจัดการในการแขงขันของ

นักมวย สอดคลองกันทุกตัวบงชี้ โดยมีคาพิสัยระหวางควอไทลไมเกิน 1.50 
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ตารางที่ 9 แสดงคามัธยฐาน คาฐานนิยม คาความแตกตางระหวางคามัธยฐานกับคาฐาน

นิยมและคาพิสัยระหวางควอไทล จากคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญตอ

เกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทย รอบที่ 2 ดานการปฎิบัติตาม
กฏระเบียบและแนวทางพระราชบัญญัติกีฬามวย พ.ศ. 2542 

 

ตัวบงชี ้

เกณฑมาตรฐาน 

คา 

มัธยฐาน 

คาฐาน

นิยม 

คามัธยฐาน 

- 

คาฐานนิยม 

ควอไทลที ่3 

– 

ควอไทลที ่1 

คาพิสัย

ระหวาง 

ควอไทล 

1 คายมวยปฏิบตัิตาม

กฎระเบียบของ

พระราชบัญญตัิกีฬา

มวย พ.ศ. 2542 

5.00 5.00 0.00 5.00 - 5.00 0.00 

 

จากตารางที่ 9 แสดงผลการวิเคราะหขอมูลจากการตอบแบบสอบถามความคิดเห็นของ

ผูเชี่ยวชาญตอตัวบงชี้เกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทย รอบที่ 2 ดานการ

ปฎิบัติตามกฏระเบียบและแนวทางพระราชบัญญัติกีฬามวย พ.ศ. 2542 สรุปไดดังนี้ 

1. คามัธยฐาน ของความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญตอตัวบงชี้เกณฑมาตรฐานคุณภาพคาย

มวยไทยในประเทศไทย รอบที่ 2 ดานการปฎิบัติตามกฏระเบียบและแนวทางพระราชบัญญัติ

กีฬามวย พ.ศ. 2542 มีจํานวน 1 ตัวบงชี ้ คือ คายมวยปฏิบัติตามกฎระเบียบของ

พระราชบัญญัติกีฬามวย พ.ศ. 2542 ซึ่งมีคามัธยฐานเทากับ 5.00  

2. คาฐานนิยม ของความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญตอตัวบงชี้เกณฑมาตรฐานคุณภาพคาย

มวยไทยในประเทศไทย รอบที่ 2 ดานการปฎิบัติตามกฏระเบียบและแนวทางพระราชบัญญัติ

กีฬามวย พ.ศ. 2542 มีจํานวน 1 ตัวบงชี ้ คือ คายมวยปฏิบัติตามกฎระเบียบของ

พระราชบัญญัติกีฬามวย พ.ศ. 2542 ซึ่งมีคาฐานนิยมเทากับ 5.00  

3. คาพิสัยควอไทลของความคิดเห็นผูเชี่ยวชาญเกี่ยวกับความเหมาะสมของตัวบงชี้สําหรับ
เกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทย รอบที่ 2 ดานการปฎิบัติตามกฏระเบียบ

ตามแนวทางพระราชบัญญัติกีฬามวย พ.ศ. 2542 สอดคลองกัน โดยมีคาพิสัยระหวางควอไทลไม

เกิน 1.50 
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ตารางที่ 10 แสดงคามัธยฐาน คาฐานนิยม คาความแตกตางระหวางคามัธยฐานกับคาฐาน

นิยมและคาพิสัยระหวางควอไทล จากคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญตอ

เกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทย รอบที่ 2 ดานเกียรติประวัติ
คายมวยไทย 

 

ตัวบงชี ้

เกณฑมาตรฐาน 

คา 

มัธยฐาน 

คาฐาน

นิยม 

คามัธยฐาน 

- 

คาฐานนิยม 

ควอไทลที ่3 

– 

ควอไทลที ่1 

คาพิสัย

ระหวาง 

ควอไทล 

1 เกียรติประวัตนิักมวย

ในคายมวย 

4.00 4.00 0.00 5.00 - 4.00 1.00 

2 เกียรติประวัตคิายมวย 4.00 4.00 0.00 5.00 - 4.00 1.00 

3 เกียรติประวัตขิอง

บุคคลอื่นๆ ในคายมวย 

4.00 4.00 0.00 5.00 - 4.00 1.00 

 

จากตารางที่ 10 แสดงผลการวิเคราะหขอมูลจากการตอบแบบสอบถามความคิดเห็นของ

ผูเชี่ยวชาญตอตัวบงชี้เกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทย รอบที่ 2 ดานเกียรติ

ประวัติคายมวยไทย สรุปไดดังนี้ 

1. คามัธยฐาน ของความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญตอตัวบงชี้เกณฑมาตรฐานคุณภาพคาย

มวยไทยในประเทศไทย รอบที่ 2 ดานเกียรติประวัติคายมวยไทย มีคามัธยฐานเทากับ 4.00 ทุก

ตัวบงชี้ ไดแก 1. เกียรติประวัตินักมวยในคายมวย 2. เกียรติประวัติคายมวย และ 3. เกียรติ

ประวัติของบุคคลอื่นๆ ในคายมวย 

2. คาฐานนิยม ของความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญตอตัวบงชี้เกณฑมาตรฐานคุณภาพคาย

มวยไทยในประเทศไทย รอบที่ 2 ดานเกียรติประวัติคายมวยไทย มีคาฐานนิยมเทากับ 4.00 ทุก

ตัวบงชี้ ไดแก 1. เกียรติประวัตินักมวยในคายมวย 2. เกียรติประวัติคายมวย และ 3. เกียรติ

ประวัติของบุคคลอื่นๆ ในคายมวย 

3. คาพิสัยควอไทลของความคิดเห็นผูเชี่ยวชาญเกี่ยวกับความเหมาะสมของตัวบงชี้สําหรับ
เกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทย รอบที่ 2 ดานเกียรติประวัติคายมวยไทย 

สอดคลองกันทุกตัวบงชี้ โดยมีคาพิสัยระหวางควอไทลไมเกิน 1.50 
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4. ผลการวิเคราะหความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญตอเกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวย
ไทยในประเทศไทย โดยการประยุกตใชเทคนิคเดลฟายรอบที่ 3 
 การวิเคราะหความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญตอเกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศ

ไทย โดยการประยุกตใชเทคนิคเดลฟายรอบที่ 3 เปนการวิเคราะหคามัธยฐาน คาฐานนิยม คา

ความแตกตางระหวางคามัธยฐานกับคาฐานนิยมและคาพิสัยระหวางควอไทล จากนั้นนําผลการ

วิเคราะหขอมูลมาพิจารณาฉันทามติของกลุมผูเชี่ยวชาญ โดยเมื่อขอความนั้นมีคามัธยฐาน       

ไมต่ํากวา 3.50 คาของผลตางระหวางคามัธยฐานและคาฐานนิยมไมเกิน 1.00 และคาพิสัย

ระหวางควอไทลไมเกิน 1.50 รายละเอียดปรากฏดังตารางที่ 11 – 19 

 
ตารางที่ 11 แสดงคามัธยฐาน คาฐานนิยม คาความแตกตางระหวางคามัธยฐานกับคาฐาน

นิยมและคาพิสัยระหวางควอไทล จากคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญตอ

เกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทย รอบที่ 3 ดานการบริหารคาย
มวยไทย 

 

ตัวบงชี ้

เกณฑมาตรฐาน 

คา 

มัธยฐาน 

คาฐาน

นิยม 

คามัธยฐาน 

- 

คาฐานนิยม 

ควอไทลที ่3 

– 

ควอไทลที ่1 

คาพิสัย

ระหวาง 

ควอไทล 

1 โครงสรางการ

บริหารงานที่ชดัเจน 

4.00 4.00 0.00 4.00 - 4.00 0.00 

2 แผนงานและแผน

งบประมาณ 

4.00 4.00 0.00 4.50 - 4.00 0.50 

 

3 ระบบธุรการ สารบรรณ 

และการบริหารงาน

ทั่วไป 

4.00 4.00 0.00 4.50 - 4.00 0.50 

4 ระบบบัญชีการเงิน 4.00 4.00 0.00 4.50 - 4.00 0.50 

 

จากตารางที่ 11 ผลการวิเคราะหขอมูลจากการตอบแบบสอบถามความคิดเห็นของ

ผูเชี่ยวชาญตอตัวบงชี้เกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทย รอบที่ 3 ดานการ

บริหารคายมวยไทย สรุปไดดังนี้ 
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1. คามัธยฐาน ของความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญตอตัวบงชี้เกณฑมาตรฐานคุณภาพคาย

มวยไทยในประเทศไทย รอบที่ 3 ดานการบริหารคายมวยไทยมีคามัธยฐานเทากับ 4.00 ทุก

ตัวบงชี้ ไดแก 1.โครงสรางการบริหารงานที่ชัดเจน 2.แผนงานและแผนงบประมาณและระบบ

บัญชีการเงิน 3.ระบบธุรการ สารบรรณ และการบริหารงานทั่วไป และ 4.ระบบบัญชีการเงิน 

2. คาฐานนิยม ของความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญตอตัวบงชี้เกณฑมาตรฐานคุณภาพ

คายมวยไทยในประเทศไทย รอบที่ 3 ดานการบริหารคายมวยไทยมีคาฐานนิยมเทากับ 4.00 

ทุกตัวบงชี้ ไดแก 1.โครงสรางการบริหารงานที่ชัดเจน 2.แผนงานและแผนงบประมาณและ

ระบบบัญชีการเงิน 3.ระบบธุรการ สารบรรณ และการบริหารงานทั่วไป และ 4.ระบบบัญชี

การเงิน 

3. คาพิสัยควอไทลของความคิดเห็นผูเชี่ยวชาญเกี่ยวกับความเหมาะสมของตัวบงชี้

สําหรับเกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทย รอบที่ 3 ดานการบริหารคายมวยไทย

สอดคลองกันทุกตัวบงชี้ โดยมีคาพิสัยระหวางควอไทลไมเกิน 1.50 

 

ผลการวิเคราะหจากความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ พบวาตัวบงชี้เกณฑมาตรฐานคุณภาพ

คายมวยไทยในประเทศไทย ดานการบริหารคายมวยไทย ที่ไดรับฉันทามติจากความคิดเห็นของ

กลุมผูเชี่ยวชาญ วาเหมาะสมสามารถนําไปใชในการเปนเกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยใน

ประเทศไทย ดานการบริหารคายมวยไทย มีดังนี้ 

2. โครงสรางการบริหารงานที่ชดัเจน 

3. แผนงานและแผนงบประมาณ 

4. ระบบธุรการ สารบรรณ และการบริหารงานทั่วไป 

5. ระบบบัญชีการเงิน 
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ตารางที่ 12 แสดงคามัธยฐาน คาฐานนิยม คาความแตกตางระหวางคามัธยฐานกับคาฐาน

นิยมและคาพิสัยระหวางควอไทล จากคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญตอ

เกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทย รอบที่ 3 ดานการฝกซอม
และอุปกรณการฝกซอม 

 

ตัวบงชี ้

เกณฑมาตรฐาน 

คา 

มัธยฐาน 

คาฐาน

นิยม 

คามัธยฐาน 

- 

คาฐานนิยม 

ควอไทลที ่3 

– 

ควอไทลที ่1 

คาพิสัย

ระหวาง 

ควอไทล 

1 ความเหมาะสมสถานที่

ฝกซอม 

5.00 5.00 0.00 5.00 - 5.00 0.00 

2 ความพอเพยีงและ

คุณภาพของอปุกรณ 

5.00 5.00 0.00 5.00 - 5.00 0.00 

3 ความมมีาตรฐานและ

คุณภาพของผูฝกสอน 

5.00 5.00 0.00 5.00 - 5.00 0.00 

4 การควบคุมการฝกซอม 5.00 5.00 0.00 5.00 - 5.00 0.00 

5 การจัดการความ

ปลอดภัยในการ

ฝกซอม 

5.00 5.00 0.00 5.00 - 5.00 0.00 

6 ส่ิงอํานวยความสะดวก

ในการฝกซอม 

5.00 5.00 0.00 5.00 - 5.00 0.00 

 

 

จากตารางที่ 12 ผลการวิเคราะหขอมูลจากการตอบแบบสอบถามความคิดเห็นของ

ผูเชี่ยวชาญตอตัวบงชี้เกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทย รอบที่ 3 ดานการ

ฝกซอมและอุปกรณการฝกซอม สรุปไดดังนี้ 

1. คามัธยฐาน ของความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญตอตัวบงชี้เกณฑมาตรฐานคุณภาพคาย

มวยไทยในประเทศไทย รอบที่ 3 ดานการฝกซอมและอุปกรณการฝกซอมมีคามัธยฐานเทากับ 

5.00 ทุกตัวบงชี้ ไดแก 1. ความเหมาะสมของสถานที่ฝกซอม 2. ความพอเพียงและคุณภาพของ

อุปกรณ  3. ความมีมาตรฐานและคุณภาพของผูฝกสอน 4. การควบคุมการฝกซอม 5. การควบคุม

การฝกซอม และ 6. ส่ิงอํานวยความสะดวกในการฝกซอม 

2. คาฐานนิยม ของความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญตอตัวบงชี้เกณฑมาตรฐานคุณภาพคาย

มวยไทยในประเทศไทย รอบที่ 3 ดานการฝกซอมและอุปกรณการฝกซอมมีคาฐานนิยมเทากับ 
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5.00 ทุกตัวบงชี้ ไดแก 1. ความเหมาะสมของสถานที่ฝกซอม  2. ความพอเพียงและคุณภาพของ

อุปกรณ 3. ความมีมาตรฐานและคุณภาพของผูฝกสอน 4. การควบคุมการฝกซอม 5. การควบคุม

การฝกซอม และ  6. ส่ิงอํานวยความสะดวกในการฝกซอม 

3. คาพิสัยควอไทลของความคิดเห็นผูเชี่ยวชาญเกี่ยวกับความเหมาะสมของตัวบงชี้สําหรับ
เกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทย รอบที่ 3 ดานการฝกซอมและอุปกรณการ

ฝกซอมสอดคลองกันทุกตัวบงชี้ โดยมีคาพิสัยระหวางควอไทลไมเกิน 1.50 

 

ผลการวิเคราะหจากความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ พบวาตัวบงชี้เกณฑมาตรฐานคุณภาพ

คายมวยไทยในประเทศไทย ดานการฝกซอมอุปกรณการฝกซอมที่ไดรับฉันทามติจากความคิดเห็น

ของกลุมผูเชี่ยวชาญ วาเหมาะสมสามารถนําไปใชในการเปนเกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวย

ไทยในประเทศไทย ดานการฝกซอมอุปกรณการฝกซอม มีดังนี้ 

1. ความเหมาะสมสถานที่ฝกซอม 

2. ความพอเพยีงและคุณภาพของอุปกรณ 
3. ความมมีาตรฐานและคุณภาพของผูฝกสอน 

4. การควบคุมการฝกซอม 

5. การจัดการความปลอดภัยในการฝกซอม 

6. ส่ิงอํานวยความสะดวกในการฝกซอม 
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ตารางที่ 13 แสดงคามัธยฐาน คาฐานนิยม คาความแตกตางระหวางคามัธยฐานกับคาฐาน

นิยมและคาพิสัยระหวางควอไทล จากคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญตอ

เกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทย รอบที่ 3 ดานวิทยาศาสตร
และเทคโนโลยีกีฬาในการพัฒนาสมรรถนะนักมวยไทย 

 

ตัวบงชี ้

เกณฑมาตรฐาน 

คา 

มัธยฐาน 

คาฐาน

นิยม 

คามัธยฐาน 

- 

คาฐานนิยม 

ควอไทลที ่3 

– 

ควอไทลที ่1 

คาพิสัย

ระหวาง 

ควอไทล 

1 มีบุคลากรทีม่คีวามรู

ในการใช

วิทยาศาสตรการกีฬา

ภายในคายมวย 

5.00 5.00 0.00 5.00 - 4.00 1.00 

2 มีการใชวทิยาศาสตร

และเทคโนโลยีกีฬา

ในการพัฒนา

สมรรถนะนักมวยไทย 

4.00 4.00 0.00 5.00 - 4.00 1.00 

 

จากตารางที่ 13 ผลการวิเคราะหขอมูลจากการตอบแบบสอบถามความคิดเห็นของ

ผูเชี่ยวชาญตอตัวบงชี้เกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทย รอบที่ 3 ดาน

วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีกีฬาในการพัฒนาสมรรถนะนักมวยไทย สรุปไดดังนี้ 

1. คามัธยฐาน ของความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญตอตัวบงชี้เกณฑมาตรฐานคุณภาพคาย

มวยไทยในประเทศไทย รอบที่ 3 ดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีกีฬาในการพัฒนาสมรรถนะ

นักมวยไทย มีคามัธยฐานเทากับ 5.00 จํานวน 1 ตัวบงชี้ คือ  มีบุคลากรที่มีความรูในการใช

วิทยาศาสตรการกีฬาภายในคายมวย และมีคามัธยฐานเทากับ 4.00 จํานวน 1 ตัวบงชี้ คือ มี

การใชวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีกีฬาในการพัฒนาสมรรถนะนักมวยไทย 

2.  คาฐานนิยม ของความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญตอตัวบงชี้เกณฑมาตรฐานคุณภาพคาย

มวยไทยในประเทศไทย รอบที่ 3 ดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีกีฬาในการพัฒนาสมรรถนะ

นักมวยไทย มีคาฐานนิยมเทากับ 5.00 จํานวน 1 ตัวบงชี้ คือ  มีบุคลากรที่มีความรูในการใช

วิทยาศาสตรการกีฬาภายในคายมวย และมีคาฐานนิยมเทากับ 4.00 จํานวน 1 ตัวบงชี้ คือ มี

การใชวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีกีฬาในการพัฒนาสมรรถนะนักมวยไทย 
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3.  คาพิสัยควอไทลของความคิดเห็นผูเชี่ยวชาญเกี่ยวกับความเหมาะสมของตัวบงชีสํ้าหรบั

เกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทย รอบที่ 3 ดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี

กีฬาในการพัฒนาสมรรถนะนักมวยไทยสอดคลองกันทุกตัวบงชี้ โดยมีคาพิสัยระหวางควอไทลไม

เกิน 1.50 

 

ผลการวิเคราะหจากความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ พบวาตัวบงชี้เกณฑมาตรฐานคุณภาพ

คายมวยไทยในประเทศไทย ดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีกีฬาในการพัฒนาสมรรถนะนักมวย

ไทย ที่ไดรับฉันทามติจากความคิดเห็นของกลุมผูเชี่ยวชาญ วาเหมาะสมสามารถนําไปใชในการ

เปนเกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทย ดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีกีฬาใน

การพัฒนาสมรรถนะนักมวยไทย มีดังนี้ 

1. มีบุคลากรทีม่คีวามรูในการใชวิทยาศาสตรการกีฬาภายในคายมวย 

2. มีการใชวทิยาศาสตรและเทคโนโลยกีีฬาในการพัฒนาสมรรถนะนักมวยไทย 
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ตารางที่ 14 แสดงคามัธยฐาน คาฐานนิยม คาความแตกตางระหวางคามัธยฐานกับคาฐาน

นิยมและคาพิสัยระหวางควอไทล จากคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญตอ

เกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทย รอบที่ 3 ดานการอนุรักษ 
และเผยแพรศิลปะมวยไทย 

 

ตัวบงชี ้

เกณฑมาตรฐาน 

คา 

มัธยฐาน 

คาฐาน

นิยม 

คามัธยฐาน 

- 

คาฐานนิยม 

ควอไทลที ่3 

– 

ควอไทลที ่1 

คาพิสัย

ระหวาง 

ควอไทล 

1 การไหวครู และ

ประเพณีปฏิบัติตางๆ 

ของมวยไทย 

4.00 4.00 0.00 4.50 – 4.00 0.50 

2 การอนุรักษเผยแพร

ศิลปะมวยไทยแก

เยาวชน และชุมชน 

4.00 4.00 0.00 4.50 – 4.00 0.50 

3 การอนุรักษเผยแพร

ศิลปะมวยไทยแก

ชาวตางชาติ 

4.00 4.00 0.00 4.00 - 4.00 0.00 

 

จากตารางที่ 14 ผลการวิเคราะหขอมูลจากการตอบแบบสอบถามความคิดเห็นของ

ผูเชี่ยวชาญตอตัวบงชี้เกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทย รอบที่ 3 ดานการ

อนุรักษและเผยแพรศิลปะมวยไทย สรุปไดดังนี้ 

1. คามัธยฐาน ของความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญตอตัวบงชี้เกณฑมาตรฐานคุณภาพคาย

มวยไทยในประเทศไทย รอบที่ 3 ดานการอนุรักษและเผยแพรศิลปะมวยไทย มีคามัธยฐาน

เทากับ 4.00 ทุกตัวบงชี้ ไดแก 1. การไหวครู และประเพณีปฏิบัติตางๆ ของมวยไทย 2. การ

อนุรักษเผยแพรศิลปะมวยไทยแกเยาวชน และชุมชน และ 3. การอนุรักษเผยแพรศิลปะมวยไทย

แกชาวตางชาติ 

2. คาฐานนิยม ของความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญตอตัวบงชี้เกณฑมาตรฐานคุณภาพคาย

มวยไทยในประเทศไทย รอบที่ 3 ดานการอนุรักษและเผยแพรศิลปะมวยไทย มีคาฐานนิยม

เทากับ 4.00 ทุกตัวบงชี้ ไดแก 1. การไหวครู และประเพณีปฏิบัติตางๆ ของมวยไทย 2. การ

อนุรักษเผยแพรศิลปะมวยไทยแกเยาวชน และชุมชน และ 3. การอนุรักษเผยแพรศิลปะมวยไทย

แกชาวตางชาติ 
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3. คาพิสัยควอไทลของความคิดเห็นผูเชี่ยวชาญเกี่ยวกับความเหมาะสมของตัวบงชี้สําหรับ
เกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทย รอบที่ 3 ดานการอนุรักษและเผยแพรศิลปะ

มวยไทย สอดคลองกันทุกตัวบงชี้ โดยมีคาพิสัยระหวางควอไทลไมเกิน 1.50 
 

 

ผลการวิเคราะหจากความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ พบวาตัวบงชี้เกณฑมาตรฐานคุณภาพ

คายมวยไทยในประเทศไทย ดานการอนุรักษและเผยแพรศิลปะมวยไทย ที่ไดรับฉันทามติจาก

ความคิดเห็นของกลุมผูเชี่ยวชาญ วาเหมาะสมสามารถนําไปใชในการเปนเกณฑมาตรฐาน

คุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทย ดานการอนุรักษและเผยแพรศิลปะมวยไทย มีดังนี้ 

1. การไหวครู และประเพณีปฏิบัติตางๆ ของมวยไทย 

2. การอนุรักษเผยแพรศิลปะมวยไทยแกเยาวชน และชุมชน 

3. การอนุรักษเผยแพรศิลปะมวยไทยแกชาวตางชาต ิ
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ตารางที่ 15 แสดงคามัธยฐาน คาฐานนิยม คาความแตกตางระหวางคามัธยฐานกับคาฐาน

นิยมและคาพิสัยระหวางควอไทล จากคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญตอ

เกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทย รอบที่ 2 ดานการจัดการ
สถานที่ อุปกรณอํานวยความสะดวก ที่พัก และความปลอดภัยแกนักมวย 

 

ตัวบงชี ้

เกณฑมาตรฐาน 

คา 

มัธยฐาน 

คาฐาน

นิยม 

คามัธยฐาน 

- 

คาฐานนิยม 

ควอไทลที ่3 

– 

ควอไทลที ่1 

คาพิสัย

ระหวาง 

ควอไทล 

1 สภาพแวดลอมและ

สุขลักษณะของทีพ่ัก

อาศัย  

5.00 5.00 0.00 5.00 - 5.00 0.00 

2 ส่ิงอํานวยความสะดวก

พื้นฐานเพียงพอ และมี

คุณภาพ  

4.00 4.00 0.00 4.50 - 4.00 0.50 

3 มีอุปกรณและส่ือ

สันทนาการตามสมควร

แกนักมวยและบุคคลที่

เกี่ยวของ 

5.00 5.00 0.00 5.00 - 4.00 1.00 

4 การจัดอาหารและ

โภชนาการ 

5.00 5.00 0.00 5.00 - 5.00 0.00 

 

จากตารางที่ 15 ผลการวิเคราะหขอมูลจากการตอบแบบสอบถามความคิดเห็นของ

ผูเชี่ยวชาญตอตัวบงชี้เกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทย รอบที่ 3 ดานการ

จัดการสถานที่ อุปกรณอํานวยความสะดวก ที่พัก และความปลอดภัยแกนักมวย สรุปได

ดังนี้ 

1. คามัธยฐาน ของความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญตอตัวบงชี้เกณฑมาตรฐานคุณภาพคาย

มวยไทยในประเทศไทย รอบที่ 3 ดานการจัดการสถานที่ อุปกรณอํานวยความสะดวก ที่พัก และ

ความปลอดภัยแกนักมวย มีคามัธยฐานเทากับ 5.00 จํานวน 3 ตัวบงชี้ ไดแก 1. สภาพแวดลอม

และสุขลักษณะของที่พักอาศัย 2. มีอุปกรณและสื่อสันทนาการตามสมควรแกนักมวยและบุคคลที่

เกี่ยวของ 3. การจัดอาหารและโภชนาการ และมีคามัธยฐานเทากับ 4.00 จํานวน 1 ตัวบงชี้ คือ 

ส่ิงอํานวยความสะดวกพื้นฐานเพียงพอ และมีคุณภาพ 
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2. คาฐานนิยม ของความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญตอตัวบงชี้เกณฑมาตรฐานคุณภาพคาย

มวยไทยในประเทศไทย รอบที่ 3 ดานการจัดการสถานที่ อุปกรณอํานวยความสะดวก ที่พัก และ

ความปลอดภัยแกนักมวย มีคาฐานนิยมเทากับ 5.00 จํานวน 3 ตัวบงชี้ ไดแก 1. สภาพแวดลอม

และสุขลักษณะของที่พักอาศัย 2. มีอุปกรณและสื่อสันทนาการตามสมควรแกนักมวยและบุคคลที่

เกี่ยวของ 3. การจัดอาหารและโภชนาการ และมีคาฐานนิยมเทากับ 4.00 จํานวน 1 ตัวบงชี้ คือ 

ส่ิงอํานวยความสะดวกพื้นฐานเพียงพอและมีคุณภาพ 

3. คาพิสัยควอไทลของความคิดเห็นผูเชี่ยวชาญเกี่ยวกับความเหมาะสมของตัวบงชี้สําหรับ
เกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทย รอบที่ 3 ดานการจัดการสถานที่ อุปกรณ

อํานวยความสะดวก ที่พัก และความปลอดภัยแกนักมวยสอดคลองกันทุกตัวบงชี้ โดยมีคาพิสัย

ระหวางควอไทลไมเกิน 1.50 

 

ผลการวิเคราะหจากความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ พบวาตัวบงชี้เกณฑมาตรฐานคุณภาพ

คายมวยไทยในประเทศไทย ดานการจัดการสถานที่ อุปกรณอํานวยความสะดวก ที่พัก และความ

ปลอดภัยแกนักมวย ที่ไดรับฉันทามติจากความคิดเห็นของกลุมผูเชี่ยวชาญ วาเหมาะสมสามารถ

นําไปใชในการเปนเกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทย ดานการจัดการสถานที่ 

อุปกรณอํานวยความสะดวก ที่พัก และความปลอดภัยแกนักมวย มีดังนี้ 

1. สภาพแวดลอมและสุขลักษณะของทีพ่ักอาศัย  

2. ส่ิงอํานวยความสะดวกพื้นฐานเพียงพอ และมีคุณภาพ  

3. มีอุปกรณและส่ือสันทนาการตามสมควรแกนักมวยและบุคคลที่เกี่ยวของ 
4. การจัดอาหารและโภชนาการ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
118

ตารางที่ 16 แสดงคามัธยฐาน คาฐานนิยม คาความแตกตางระหวางคามัธยฐานกับคาฐาน

นิยมและคาพิสัยระหวางควอไทล จากคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญตอ

เกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทย รอบที่ 3 ดานการสงเสริม
ความรูและการพัฒนาตนเองแกนักมวยและบุคลากรที่เกี่ยวของภายในคาย
มวย 

 

ตัวบงชี ้

เกณฑมาตรฐาน 

คา 

มัธยฐาน 

คาฐาน

นิยม 

คามัธยฐาน 

- 

คาฐานนิยม 

ควอไทลที ่3 

– 

ควอไทลที ่1 

คาพิสัย

ระหวาง 

ควอไทล 

1 สงเสริมการศึกษาแก

นักมวยและบคุลากร

ที่เกี่ยวของภายใน

คายมวย 

4.00 4.00 0.00 5.00 – 4.00 1.00 

2 สงเสริมการฝกอบรม

และพัฒนาแกนักมวย

และบุคลากรที่

เกี่ยวของภายในคาย

มวย 

4.00 4.00 0.00 5.00 – 4.00 1.00 

3 สงเสริมสวัสดิการคา

ศึกษาและพฒันา

ตนเองและบุคลากรที่

เกี่ยวของภายใน คาย

มวย 

4.00 4.00 0.00 5.00 - 4.00 1.00 

4 สงเสริมความรู

เกี่ยวกับ

พระราชบัญญตัิกีฬา

มวย พ.ศ.2542 ใหแก

นักมวยและบคุลากร

ที่เกี่ยวของภายใน

คายมวย 

4.00 4.00 0.00 5.00 - 4.00 1.00 
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จากตารางที่ 16 ผลการวิเคราะหขอมูลจากการตอบแบบสอบถามความคิดเห็นของ

ผูเชี่ยวชาญตอตัวบงชี้เกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทย รอบที่ 3 ดานการ
สงเสริมความรูและการพัฒนาตนเองแกนักมวยและบุคลากรที่เกี่ยวของภายในคายมวย 
สรุปไดดังนี้ 

1. คามัธยฐาน ของความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญตอตัวบงชี้เกณฑมาตรฐานคุณภาพคาย

มวยไทยในประเทศไทย รอบที่ 3 ดานการสงเสริมความรูและการพัฒนาตนเองแกนักมวยและ

บุคลากรที่เกี่ยวของภายในคายมวย มีคามัธยฐานเทากับ 4.00 ทุกตัวบงชี้ ไดแก 1. สงเสริม

การศึกษาแกนักมวยและบุคลากรที่เกี่ยวของภายในคายมวย 2.สงเสริมการฝกอบรมและพัฒนา

แกนักมวยและบุคลากรที่เกี่ยวของภายในคายมวย 3. สงเสริมสวัสดิการคาศึกษาและพัฒนา

ตนเองและบุคลากรที่เกี่ยวของภายใน คายมวย และ 4. สงเสริมความรูเกี่ยวกับพระราชบัญญัติ

กีฬามวย พ.ศ.2542 ใหแกนักมวยและบุคลากรที่เกี่ยวของภายในคายมวย 

2. คาฐานนิยม ของความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญตอตัวบงชี้เกณฑมาตรฐานคุณภาพคาย

มวยไทยในประเทศไทย รอบที่ 3 ดานการสงเสริมความรูและการพัฒนาตนเองแกนักมวยและ

บุคลากรที่เกี่ยวของภายในคายมวย มีคาฐานนิยมเทากับ 4.00 ทุกตัวบงชี้ ไดแก 1. สงเสริม

การศึกษาแกนักมวยและบุคลากรที่เกี่ยวของภายในคายมวย 2. สงเสริมการฝกอบรมและพัฒนา

แกนักมวยและบุคลากรที่เกี่ยวของภายในคายมวย 3. สงเสริมสวัสดิการคาศึกษาและพัฒนา

ตนเองและบุคลากรที่เกี่ยวของภายใน คายมวย และ 4. สงเสริมความรูเกี่ยวกับพระราชบัญญัติ

กีฬามวย พ.ศ.2542 ใหแกนักมวยและบุคลากรที่เกี่ยวของภายในคายมวย 

3. คาพิสัยควอไทลของความคิดเห็นผูเชี่ยวชาญเกี่ยวกับความเหมาะสมของตัวบงชี้สําหรับ
เกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทย รอบที่ 3 ดานการสงเสริมความรูและการ

พัฒนาตนเองแกนักมวยและบุคลากรที่เกี่ยวของภายในคายมวยสอดคลองกันทุกตัวบงชี้ โดยมีคา

พิสัยระหวางควอไทลไมเกิน 1.50 

 

ผลการวิเคราะหจากความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ พบวาตัวบงชี้เกณฑมาตรฐานคุณภาพ

คายมวยไทยในประเทศไทย ดานการสงเสริมความรูและการพัฒนาตนเองแกนักมวยและบุคลากร

ที่เกี่ยวของภายในคายมวย ที่ไดรับฉันทามติจากความคิดเห็นของกลุมผูเชี่ยวชาญ วาเหมาะสม

สามารถนําไปใชในการเปนเกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทย ดานการสงเสริม

ความรูและการพัฒนาตนเองแกนักมวยและบุคลากรที่เกี่ยวของภายในคายมวย มีดังนี้ 
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1. สงเสริมการศึกษาแกนักมวยและบุคลากรที่เกี่ยวของภายในคายมวย 

2. สงเสริมการฝกอบรมและพฒันาแกนักมวยและบุคลากรที่เกี่ยวของภายใน
คายมวย 

3. สงเสริมสวัสดิการคาศึกษาและพัฒนาตนเองและบุคลากรที่เกีย่วของภายใน
คายมวย 

4. สงเสริมความรูเกี่ยวกับพระราชบัญญัติกีฬามวย พ.ศ.2542 ใหแกนักมวยและ

บุคลากรที่เกี่ยวของภายในคายมวย 
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ตารางที่ 17 แสดงคามัธยฐาน คาฐานนิยม คาความแตกตางระหวางคามัธยฐานกับคาฐาน

นิยมและคาพิสัยระหวางควอไทล จากคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญตอ

เกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทย รอบที่ 3 ดานการจัดการใน
การแขงขันของนักมวย 

  

ตัวบงชี ้

เกณฑมาตรฐาน 

คา 

มัธยฐาน 

คาฐาน

นิยม 

คามัธยฐาน 

- 

คาฐานนิยม 

ควอไทลที ่3 

- 

ควอไทลที ่1 

คาพิสัย

ระหวาง 

ควอไทล 

1 การดูและนักมวยกอน

การขึ้นแขงขันจริง 

5.00 5.00 0.00 5.00 – 5.00 0.00 

2 การจัดการการ

เดินทางขณะเดินทาง

ไปแขงขัน และการ

เก็บตัวกอนการแขงขัน 

5.00 5.00 0.00 5.00 – 5.00 0.00 

3 การจัดการขณะกําลงั

แขงขัน 

5.00 5.00 0.00 5.00 – 5.00 0.00 

4 การจัดการ

ผลประโยชน และ

รายไดจากการแขงขัน 

5.00 5.00 0.00 5.00 – 4.00 1.00 

 

 

จากตารางที่ 17 ผลการวิเคราะหขอมูลจากการตอบแบบสอบถามความคิดเห็นของ

ผูเชี่ยวชาญตอตัวบงชี้เกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทย รอบที่ 3 ดานการ

จัดการในการแขงขันของนักมวย สรุปไดดังนี้ 

1. คามัธยฐาน ของความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญตอตัวบงชี้เกณฑมาตรฐานคุณภาพคาย

มวยไทยในประเทศไทย รอบที่ 3 ดานการจัดการในการแขงขันของนักมวย มีคามัธยฐานเทากับ 

5.00 ทุกตัวบงชี้ ไดแก 1. การดูแลนักมวยกอนการขึ้นแขงขันจริง 2. การจัดการการเดินทางขณะ

เดินทางไปแขงขัน และการเก็บตัวกอนการแขงขัน 3. การจัดการขณะกําลังแขงขัน และ 4. การ

จัดการผลประโยชน และรายไดจากการแขงขัน 

2. คาฐานนิยม ของความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญตอตัวบงชี้เกณฑมาตรฐานคุณภาพคาย

มวยไทยในประเทศไทย รอบที่ 3 ดานการจัดการในการแขงขันของนักมวย มีคาฐานนิยมเทากับ 

5.00 ทุกตัวบงชี้ ไดแก 1. การดูแลนักมวยกอนการขึ้นแขงขันจริง 2. การจัดการการเดินทางขณะ
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เดินทางไปแขงขัน และการเก็บตัวกอนการแขงขัน 3. การจัดการขณะกําลังแขงขัน และ 4. การ

จัดการผลประโยชน และรายไดจากการแขงขัน 

3. คาพิสัยควอไทลของความคิดเห็นผูเชี่ยวชาญเกี่ยวกับความเหมาะสมของตัวบงชี้สําหรับ
เกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทย รอบที่ 3 ดานการจัดการในการแขงขันของ

นักมวย สอดคลองกันทุกตัวบงชี้ โดยมีคาพิสัยระหวางควอไทลไมเกิน 1.50 

 

ผลการวิเคราะหจากความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ พบวาตัวบงชี้เกณฑมาตรฐานคุณภาพ

คายมวยไทยในประเทศไทย ดานการจัดการในการแขงขันของนักมวย ที่ไดรับฉันทามติจากความ

คิดเห็นของกลุมผูเชี่ยวชาญ วาเหมาะสมสามารถนําไปใชในการเปนเกณฑมาตรฐานคุณภาพคาย

มวยไทยในประเทศไทย ดานการจัดการในการแขงขันของนักมวย มีดังนี้ 

1. การดูและนักมวยกอนการขึ้นแขงขันจริง 
2. การจัดการการเดินทางขณะเดินทางไปแขงขัน และการเก็บตัวกอนการ

แขงขัน 

3. การจัดการขณะกําลงัแขงขัน 

4. การจัดการผลประโยชน และรายไดจากการแขงขัน 
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ตารางที่ 18 แสดงคามัธยฐาน คาฐานนิยม คาความแตกตางระหวางคามัธยฐานกับคาฐาน

นิยมและคาพิสัยระหวางควอไทล จากคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญตอ

เกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทย รอบที่ 3 ดานการปฎิบัติตาม
กฏระเบียบและแนวทางพระราชบัญญัติกีฬามวย พ.ศ. 2542 

 

ตัวบงชี ้

เกณฑมาตรฐาน 

คา 

มัธยฐาน 

คาฐาน

นิยม 

คามัธยฐาน 

- 

คาฐานนิยม 

ควอไทลที ่3 

– 

ควอไทลที ่1 

คาพิสัย

ระหวาง 

ควอไทล 

1 คายมวยปฏิบตัิตาม

กฎระเบียบของ

พระราชบัญญตัิกีฬา

มวย พ.ศ. 2542 

5.00 5.00 0.00 5.00 – 5.00 0.00 

 

จากตารางที่ 18 แสดงผลการวิเคราะหขอมูลจากการตอบแบบสอบถามความคิดเห็นของ

ผูเชี่ยวชาญตอตัวบงชี้เกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทย รอบที่ 3 ดานการ

ปฎิบัติตามกฏระเบียบและแนวทางพระราชบัญญัติกีฬามวย พ.ศ. 2542 สรุปไดดังนี้ 

1. คามัธยฐาน ของความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญตอตัวบงชี้เกณฑมาตรฐานคุณภาพคาย

มวยไทยในประเทศไทย รอบที่ 3 ดานการปฎิบัติตามกฏระเบียบและแนวทางพระราชบัญญัติ

กีฬามวย พ.ศ. 2542 มีจํานวน 1 ตัวบงชี้ คือ คายมวยปฏิบัติตามกฎระเบียบของพระราชบัญญัติ

กีฬามวย พ.ศ. 2542 ซึ่งมีคามัธยฐานเทากับ 5.00  

2. คาฐานนิยม ของความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญตอตัวบงชี้เกณฑมาตรฐานคุณภาพคาย

มวยไทยในประเทศไทย รอบที่ 3 ดานการปฎิบัติตามกฏระเบียบและแนวทางพระราชบัญญัติ

กีฬามวย พ.ศ. 2542 มีจํานวน 1 ตัวบงชี้ คือ คายมวยปฏิบัติตามกฎระเบียบของพระราชบัญญัติ

กีฬามวย พ.ศ. 2542 ซึ่งมีคาฐานนิยมเทากับ 5.00  

3. คาพิสัยควอไทลของความคิดเห็นผูเชี่ยวชาญเกี่ยวกับความเหมาะสมของตัวบงชี้สําหรับ
เกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทย รอบที่ 3 ดานการปฎิบัติตามกฏระเบียบและ

แนวทางพระราชบัญญัติกีฬามวย พ.ศ. 2542 สอดคลองกัน โดยมีคาพิสัยระหวางควอไทลไมเกิน 

1.50 

 

ผลการวิเคราะหจากความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ พบวาตัวบงชี้เกณฑมาตรฐานคุณภาพ

คายมวยไทยในประเทศไทย ดานการปฎิบัติตามกฏระเบียบและแนวทางพระราชบัญญัติกีฬามวย 
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พ.ศ. 2542 ที่ไดรับฉันทามติจากความคิดเห็นของกลุมผูเชี่ยวชาญ วาเหมาะสมสามารถนําไปใชใน

การเปนเกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทย ดานการปฎิบัติตามกฎระเบียบและ

แนวทางพระราชบัญญัติกีฬามวย พ.ศ. 2542 มีดังนี้ 

1. คายมวยปฏิบตัิตามกฎระเบยีบของพระราชบัญญัติกีฬามวย .ศ. 2542 
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ตารางที่ 19 แสดงคามัธยฐาน คาฐานนิยม คาความแตกตางระหวางคามัธยฐานกับคาฐาน

นิยมและคาพิสัยระหวางควอไทล จากคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญตอ

เกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทย รอบที่ 3 ดานเกียรติประวัติ
คายมวยไทย 

 

ตัวบงชี ้

เกณฑมาตรฐาน 

คา 

มัธยฐาน 

คาฐาน

นิยม 

คามัธยฐาน 

- 

คาฐานนิยม 

ควอไทลที ่3 

– 

ควอไทลที ่1 

คาพิสัย

ระหวาง 

ควอไทล 

1 เกียรติประวัตนิักมวย

ในคายมวย 

4.00 4.00 0.00 5.00 - 4.00 1.00 

2 เกียรติประวัตคิายมวย 4.00 4.00 0.00 5.00 - 4.00 1.00 

3 เกียรติประวัตขิอง

บุคคลอื่นๆ ในคายมวย 

4.00 4.00 0.00 5.00 - 4.00 1.00 

 

จากตารางที่ 19 แสดงผลการวิเคราะหขอมูลจากการตอบแบบสอบถามความคิดเห็นของ

ผูเชี่ยวชาญตอตัวบงชี้เกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทย รอบที่ 3 ดานเกียรติ

ประวัติคายมวยไทย สรุปไดดังนี้ 

1. คามัธยฐาน ของความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญตอตัวบงชี้เกณฑมาตรฐานคุณภาพคาย

มวยไทยในประเทศไทย รอบที่ 3 ดานเกียรติประวัติคายมวยไทย มีคามัธยฐานเทากับ 4.00 ทุก

ตัวบงชี้ ไดแก 1. เกียรติประวัตินักมวยในคายมวย 2. เกียรติประวัติคายมวย และ 3. เกียรติ

ประวัติของบุคคลอื่นๆ ในคายมวย 

2. คาฐานนิยม ของความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญตอตัวบงชี้เกณฑมาตรฐานคุณภาพคาย

มวยไทยในประเทศไทย รอบที่ 3 ดานเกียรติประวัติคายมวยไทย มีคาฐานนิยมเทากับ 4.00 ทุก

ตัวบงชี้ ไดแก 1. เกียรติประวัตินักมวยในคายมวย 2. เกียรติประวัติคายมวย และ 3. เกียรติ

ประวัติของบุคคลอื่นๆ ในคายมวย 

3. คาพิสัยควอไทลของความคิดเห็นผูเชี่ยวชาญเกี่ยวกับความเหมาะสมของตัวบงชี้สําหรับ
เกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทย รอบที่ 3 ดานเกียรติประวัติคายมวยไทย 

สอดคลองกันทุกตัวบงชี้ โดยมีคาพิสัยระหวางควอไทลไมเกิน 1.50 

 

ผลการวิเคราะหจากความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ พบวาตัวบงชี้เกณฑมาตรฐานคุณภาพ

คายมวยไทยในประเทศไทย ดานเกียรติประวัติคายมวยไทย ที่ไดรับฉันทามติจากความคิดเห็นของ
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กลุมผูเชี่ยวชาญ วาเหมาะสมสามารถนําไปใชในการเปนเกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยใน

ประเทศไทย ดานเกียรติประวัติคายมวยไทย มีดังนี้ 

1.   เกียรติประวัตินกัมวยในคายมวย 

4. เกียรติประวัตคิายมวย 

5. เกียรติประวัตขิองบุคคลอื่นๆ ในคายมวย 
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 5.ผลการวิเคราะหขอมูลความเหมาะสมและความเปนไปไดของเกณฑ
มาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทยที่ไดรับการพัฒนา โดยการวิเคราะหหา

คาเฉลี่ย และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน แลวนําเสนอในรูปแบบตารางประกอบคําบรรยาย มี

รายละเอียดปรากฏดังตารางที่ 20 – 29 
 

ตารางที่ 20 แสดงความเหมาะสมและความเปนไปไดของเกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวย

ไทยในประเทศไทย ในภาพรวมรายดาน (n=349) 
 

 

 
รายการ 

ระดับความเหมาะสม 

และความเปนไปได 

คาเฉลี่ย สวน

เบี่ยงเบน

มาตรฐาน 

แปลผล 

1 ดานการอนุรักษและเผยแพรศิลปะมวยไทย 4.71 0.68 มากที่สุด 

2 ดานการฝกซอมอุปกรณการฝกซอม 4.56 0.55 มากที่สุด 

3 ดานการจัดการสถานที่ อุปกรณอํานวยความ

สะดวก ที่พัก และความปลอดภัย แกนักมวย 

4.54 0.68 มากที่สุด 

4 ดานเกียรติประวัติคายมวยไทย 4.52 0.73 มาก 

5 ดานการจัดการในการแขงขันของนักมวย 4.50 0.70 มากที่สุด 

6 ดานการสงเสริมความรูและการพัฒนาตนเอง

ใหกับนักมวยและบุคลากรที่เกี่ยวของภายในคาย

มวย 

4.43 0.76 มาก 

7 ดานการบริหารคายมวยไทย 4.43 0.76 มาก 

8 ดานการปฏิบัติตามกฎระเบียบและแนวทาง

พระราชบัญญัติกีฬามวย พ.ศ. 2542 

4.31 0.68 มาก 

9 ดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีกีฬาในการ

พัฒนาสมรรถนะนักมวยไทย 

4.10 0.87 มาก 

 คาเฉลี่ยรวม 4.54 0.71 มากที่สุด 
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จากตารางที่ 20 แสดงความเหมาะสมและความเปนไปไดของเกณฑมาตรฐานคุณภาพคาย

มวยไทยในประเทศไทย ในภาพรวมรายดาน พบวา หัวหนาคายมวยไทยมีความคิดเห็นวาความ

เหมาะสมและความเปนไปได ในภาพรวมรายดานมีคาเฉลี่ยเทากับ 4.54 โดยเมื่อพิจารณาเปนราย

ดานแลวพบวามี่คาเฉลี่ยดังนี้ ดานการอนุรักษและเผยแพรศิลปะมวยไทย มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.71 

ดานการฝกซอมอุปกรณการฝกซอม มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.56 ดานการจัดการสถานที่ อุปกรณ

อํานวยความสะดวก ที่พัก และความปลอดภัย แกนักมวย มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.54 ดานเกียรติ

ประวัติคายมวยไทย มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.52 ดานการจัดการในการแขงขันของนักมวย มีคาเฉลี่ย

เทากับ 4.50 ดานการบริหารคายมวยไทย มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.43 ดานการสงเสริมความรูและการ

พัฒนาตนเองแกนักมวยและบุคลากรที่เกี่ยวของภายในคายมวย มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.43 และดาน

การปฏิบัติตามกฎระเบียบตามแนวทางพระราชบัญญัติกีฬามวย พ.ศ. 2542 มีคาเฉลี่ยเทากับ 

4.31 และดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีกีฬาในการพัฒนาสมรรถนะนักมวยไทย มีคาเฉลี่ย

เทากับ 4.10 ตามลําดับ 
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ตารางที่ 21 แสดงความเหมาะสมและความเปนไปไดของเกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวย

ไทยในประเทศไทย ดานการบริหารคายมวยไทย (n=349) 
 

ที ่ รายการ 

ระดับความเหมาะสม 

และความเปนไปได 

คาเฉลี่ย สวน

เบี่ยงเบน

มาตรฐาน 

แปลผล 

1 ระบบบัญชีการเงิน 4.71 0.80 มากที่สุด 

2 โครงสรางการบริหารงานที่ชัดเจน 4.58 0.89 มากที่สุด 

3 แผนงานและแผนงบประมาณ 4.21 0.65 มาก 

4 ระบบธุรการ สารบรรณ และการบริหารงานทั่วไป 4.20 0.67 มาก 

 คาเฉลี่ยรวม 4.42 0.76 มาก 

 

จากตารางที่ 29 แสดงความเหมาะสมและความเปนไปไดของเกณฑมาตรฐานคุณภาพคาย

มวยไทยในประเทศไทย ดานการบริหารคายมวยไทย พบวา หัวหนาคายมวยไทยมีความคิดเห็นวา

มีความเหมาะสมและความเปนไปได ดานการบริหารคายมวยไทย ในภาพรวมมีคาเฉลี่ยเทากับ 

4.42 เมื่อพิจารณาเปนรายดานแลวพบวามี่คาเฉลี่ยดังนี้ ระบบบัญชีการเงิน มีคาเฉลี่ยเทากับ 

4.71 โครงสรางการบริหารงานที่ชัดเจน มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.58 แผนงานและแผนงบประมาณ มี

คาเฉลี่ยเทากับ 4.21 และระบบธุรการ สารบรรณ และการบริหารงานทั่วไป มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.20 

ตามลําดับ 
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ตารางที่ 22 แสดงความเหมาะสมและความเปนไปไดของเกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวย

ไทยในประเทศไทย ดานการฝกซอมอุปกรณการฝกซอม (n=349) 
 

ที ่ รายการ 

ระดับความเหมาะสม 

และความเปนไปได 

คาเฉลี่ย สวน

เบี่ยงเบน

มาตรฐาน 

แปลผล 

1 ความเหมาะสมของสถานที่ฝกซอม 4.87 0.39 มากที่สุด 

2 ความพอเพียงและคุณภาพของอุปกรณ 4.77 0.51 มากที่สุด 

3 ความมีมาตรฐานและคุณภาพของผูฝกสอน 4.79 0.51 มากที่สุด 

4 การควบคุมการฝกซอม 4.83 0.45 มากที่สุด 

5 การจัดการความปลอดภัยในการฝกซอม 4.34 0.60 มาก 

6 ส่ิงอํานวยความสะดวกในการฝกซอม 4.75 0.80 มากที่สุด 

 คาเฉลี่ยรวม 4.72 0.55 มากที่สุด 

 

จากตารางที่ 22 แสดงความเหมาะสมและความเปนไปไดของเกณฑมาตรฐานคุณภาพคาย

มวยไทยในประเทศไทย ดานการฝกซอมอุปกรณการฝกซอม พบวา หัวหนาคายมวยไทยมี

ความคิดเห็นวาความเหมาะสมและความเปนไปได ในภาพรวมมีคาเฉลี่ยเทากับ 4.72 เมื่อ

พิจารณาเปนรายดานแลวพบวามี่คาเฉลี่ยดังนี้ ความเหมาะสมของสถานที่ฝกซอม มีคาเฉลี่ย

เทากับ 4.87 การควบคุมการฝกซอม มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.83 ความมีมาตรฐานและคุณภาพของผู

ฝกสอน มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.79 ความพอเพียงและคุณภาพของอุปกรณ มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.77 ส่ิง

อํานวยความสะดวกในการฝกซอม มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.75 และการจัดการความปลอดภัยในการ

ฝกซอม มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.34 ตามลําดับ 
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ตารางที่ 23 แสดงความเหมาะสมและความเปนไปไดของเกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวย

ไทยในประเทศไทย ดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีกีฬาในการพัฒนาสมรรถนะ

นักมวยไทย 
 

ที ่ รายการ 

ระดับความเหมาะสม 

และความเปนไปได 

คาเฉลี่ย สวน

เบี่ยงเบน

มาตรฐาน 

แปลผล 

1 มีบุคลากรทีม่คีวามรูในการใชวิทยาศาสตรการกีฬา

ภายในคายมวย 

4.43 0.89 มาก 

2 มีการใชวทิยาศาสตรและเทคโนโลยกีีฬาในการ

พัฒนาสมรรถนะนกั มวยไทย 

4.25 0.84 มาก 

 คาเฉลี่ยรวม 4.34 0.87 มาก 

 

จากตารางที่ 23 แสดงความเหมาะสมและความเปนไปไดของเกณฑมาตรฐานคุณภาพคาย

มวยไทยในประเทศไทย ดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีกีฬาในการพัฒนาสมรรถนะนักมวยไทย 

พบวา หัวหนาคายมวยไทย มีความคิดเห็นวาความเหมาะสมและความเปนไปได มีคาเฉลี่ยเทากับ 

4.34 เมื่อพิจารณาเปนรายดานแลวพบวามี่คาเฉลี่ยดังนี้ มีการใชวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีกีฬา

ในการพัฒนาสมรรถนะนักมวยไทย มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.43 และมีการใชวิทยาศาสตรและ

เทคโนโลยีกีฬาในการพัฒนาสมรรถนะนัก มวยไทยไดอยางเหมาะสมและถูกตอง มีคาเฉลี่ยเทากับ 

4.25 ตามลําดับ 
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ตารางที่ 24 แสดงความเหมาะสมและความเปนไปไดของเกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวย

ไทยในประเทศไทย ดานการอนุรักษและเผยแพรศิลปะมวยไทย (n=349) 
 

ที ่ รายการ 

ระดับความเหมาะสม 

และความเปนไปได 

คาเฉลี่ย สวน

เบี่ยงเบน

มาตรฐาน 

แปลผล 

1 การไหวครูและประเพณีปฏิบัติตางๆ ของมวยไทย 4.49 0.65 มาก 

2 การอนุรักษเผยแพรศิลปะมวยไทยแกเยาวชน และ

ชุมชน 

4.37 0.81 มาก 

3 การอนุรักษเผยแพรศิลปะมวยไทยแกชาวตางชาต ิ 4.28 0.78 มาก 

 คาเฉลี่ยรวม 4.38 0.68 มาก 

 

จากตารางที่ 24 แสดงความเหมาะสมและความเปนไปไดของเกณฑมาตรฐานคุณภาพคาย

มวยไทยในประเทศไทย ดานการอนุรักษและเผยแพรศิลปะมวยไทย พบวา หัวหนาคายมวยไทยมี

ความคิดเห็นวาความเหมาะสมและความเปนไปไดมีคาเฉลี่ยเทากับ 4.38 เมื่อพิจารณาเปนราย

ดานแลวพบวามี่คาเฉลี่ยดังนี้ การไหวครูและประเพณีปฏิบัติตางๆ ของมวยไทย มีคาเฉลี่ยเทากับ 

4.49 และการอนุรักษเผยแพรศิลปะมวยไทยแกเยาวชน และชุมชน มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.37 และ

การอนุรักษเผยแพรศิลปะมวยไทยแกชาวตางชาติ มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.28 ตามลําดับ 
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ตารางที่ 25 แสดงความเหมาะสมและความเปนไปไดของเกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวย

ไทยในประเทศไทย ดานการจัดการสถานที่ อุปกรณอํานวยความสะดวก ที่พัก และ

ความปลอดภัยแกนักมวย (n=349) 
 

ที ่ รายการ 

ระดับความเหมาะสม 

และความเปนไปได 

คาเฉลี่ย สวน

เบี่ยงเบน

มาตรฐาน 

แปลผล 

1 สภาพแวดลอมและสุขลักษณะของที่พักอาศัย  4.84 0.39 มากที่สุด 

2 ส่ิงอํานวยความสะดวกพื้นฐานเพียงพอ และมี

คุณภาพ  

4.47 0.85 มาก 

3 มีอุปกรณและสื่อสันทนาการตามสมควรแกนักมวย

และบุคคลที่เกี่ยวของ 

4.23 0.77 มาก 

4 การจัดการอาหารและโภชนาการ 4.90 0.55 มากที่สุด 

 คาเฉลี่ยรวม 4.54 0.68 มากที่สุด 

 

จากตารางที่ 25 แสดงความเหมาะสมและความเปนไปไดของเกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทย

ในประเทศไทย ดานการจัดการสถานที่ อุปกรณอํานวยความสะดวก ที่พัก และความปลอดภัยแก

นักมวย พบวา หัวหนาคายมวยไทยมีความคิดเห็นวาความเหมาะสมและความเปนไปไดมีคาเฉลี่ย

เทากับ 4.54 เมื่อพิจารณาเปนรายดานแลวพบวามี่คาเฉลี่ยดังนี้ การจัดการอาหารและโภชนาการ

มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.90  สภาพแวดลอมและสุขลักษณะของที่พักอาศัย มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.84 และ

ส่ิงอํานวยความสะดวกพื้นฐานเพียงพอและมีคุณภาพ มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.47 และมีอุปกรณและ

ส่ือสันทนาการตามสมควรแกนักมวยและบุคคลที่เกี่ยวของ มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.23 ตามลําดับ 
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ตารางที่ 26 ความเหมาะสมและความเปนไปไดของเกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยใน

ประเทศไทย ดานการสงเสริมความรูและการพัฒนาตนเองแกนักมวยและบุคลากร

ที่เกี่ยวของภายในคายมวย (n=349) 
 

ที ่ รายการ 

ระดับความเหมาะสม 

และความเปนไปได 

คาเฉลี่ย สวน

เบี่ยงเบน

มาตรฐาน 

แปลผล 

1 สงเสริมการศึกษาแกนักมวยและบุคลากรที่

เกี่ยวของภายในคายมวย 

4.01 0.92 มาก 

2 สงเสริมการฝกอบรมและพฒันาแกนักมวยและ

บุคลากรที่เกี่ยวของภายในคายมวย 

4.23 0.80 มากที่สุด 

3 สงเสริมสวัสดิการคาศึกษาและพัฒนาตนเองและ

บุคลากรที่เกี่ยวของภายในคายมวย 

4.30 0.68 มากที่สุด 

4 สงเสริมความรูเกี่ยวกับพระราชบัญญัติกีฬามวย 

พ.ศ.2542 ใหแกนักมวยและบุคลากรที่เกีย่วของ

ภายในคายมวย 

4.11 0.62 มาก 

 คาเฉลี่ยรวม 4.33 0.76 มากที่สุด 

 
จากตารางที่ 26 แสดงความเหมาะสมและความเปนไปไดของเกณฑมาตรฐานคุณภาพคาย

มวยไทยในประเทศไทย ดานการสงเสริมความรูและการพัฒนาตนเองใหกับนักมวยและบุคลากรที่

เกี่ยวของภายในคายมวย พบวา หัวหนาคายมวยไทยมีความคิดเห็นวาความเหมาะสมและความ

เปนไปไดมีคาเฉลี่ยเทากับ 4.33 เมื่อพิจารณาเปนรายดานแลวพบวามี่คาเฉลี่ยดังนี้ สงเสริม

สวัสดิการคาศึกษาและพัฒนาตนเองและบุคลากรที่เกี่ยวของภายในคายมวย มีคาเฉลี่ยเทากับ 

4.30 และสงเสริมการฝกอบรมและพัฒนาแกนักมวยและบุคลากรที่เกี่ยวของภายในคายมวย มี

คาเฉลี่ยเทากับ 4.23 สวนขอที่มีความคิดเห็นวามีความเหมาะสมและความเปนไปไดอยูในระดับ

มาก ไดแก สงเสริมความรูเกี่ยวกับพระราชบัญญัติกีฬามวย พ.ศ.2542 ใหแกนักมวยและบุคลากร

ที่เกี่ยวของภายในคายมวย มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.11 และสงเสริมการศึกษาแกนักมวยและบุคลากรที่

เกี่ยวของภายในคายมวย มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.01 ตามลําดับ 
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ตารางที่ 27 แสดงความเหมาะสมและความเปนไปไดของเกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวย

ไทยในประเทศไทย ดานการจัดการการแขงขันของนักมวย (n=349) 
 

 

ที ่ รายการ 

ระดับความเหมาะสม 

และความเปนไปได 

คาเฉลี่ย สวน

เบี่ยงเบน

มาตรฐาน 

แปลผล 

1 การดูและนักมวยกอนการขึ้นแขงขันจริง 4.42 0.69 มากที่สุด 

2 การจัดการการเดินทางขณะเดินทางไปแขงขัน 

และการเก็บตัวกอนการแขงขัน 

4.62 0.66 มากที่สุด 

3 การจัดการขณะกําลงัแขงขัน 4.42 0.69 มากที่สุด 

4 การจัดการผลประโยชน และรายไดจากการ

แขงขัน 

4.53 0.74 มากที่สุด 

 คาเฉลี่ยรวม 4.50 0.70 มากที่สุด 

 

จากตารางที่ 27 แสดงความเหมาะสมและความเปนไปไดของเกณฑมาตรฐานคุณภาพคาย

มวยไทยในประเทศไทย ดานการจัดการในการแขงขันของนักมวย พบวา หัวหนาคายมวยไทยมี

ความคิดเห็นวาความเหมาะสมและความเปนไปได มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.50 เมื่อพิจารณาเปนราย

ดานแลวพบวามี่คาเฉลี่ยดังนี้ การจัดการการเดินทางขณะเดินทางไปแขงขัน และการเก็บตัวกอน

การแขงขัน มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.62 การจัดการผลประโยชน และรายไดจากการแขงขัน มีคาเฉลี่ย

เทากับ 4.53 การดูและนักมวยกอนการขึ้นแขงขันจริง มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.42 และการจัดการขณะ

กําลังแขงขัน มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.42 ตามลําดับ 
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ตารางที่ 28 แสดงความเหมาะสมและความเปนไปไดของเกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวย

ไทยในประเทศไทย ดานการปฏิบัติตามกฎระเบียบตามแนวทางพระราชบัญญัติ

กีฬามวย พ.ศ. 2542 (n=349) 
 

ที ่ รายการ 

ระดับความเหมาะสม 

และความเปนไปได 

คาเฉลี่ย สวน

เบี่ยงเบน

มาตรฐาน 

แปลผล 

1 คายมวยปฏิบตัิตามกฎระเบยีบของ

พระราชบัญญตัิกีฬามวย พ.ศ. 2542 

4.31 0.67 มาก 

 คาเฉลี่ยรวม 4.31 0.68 มาก 

 

จากตารางที่ 28 แสดงความเหมาะสมและความเปนไปไดของเกณฑมาตรฐานคุณภาพคาย

มวยไทยในประเทศไทย ดานการปฏิบัติตามกฎระเบียบตามแนวทางพระราชบัญญัติกีฬามวย 

พ.ศ. 2542 พบวา หัวหนาคายมวยไทยมีความคิดเห็นวาความเหมาะสมและความเปนไปไดใน

ภาพรวมและรายขอ มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.31 
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ตารางที่ 29 แสดงความเหมาะสมและความเปนไปไดของเกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวย

ไทยในประเทศไทย ดานเกียรติประวัติคายมวยไทย (n=349) 
 

ที ่ รายการ 

ระดับความเหมาะสม 

และความเปนไปได 

คาเฉลี่ย สวน

เบี่ยงเบน

มาตรฐาน 

แปลผล 

1 เกียรติประวัตินักมวยในคายมวย 4.33 0.65 มาก 

2 เกียรติประวัติคายมวย 4.61 0.80 มากที่สุด 

3 เกียรติประวัติของบุคคลอื่นๆ ในคายมวย 4.62 0.74 มากที่สุด 

 คาเฉลี่ยรวม 4.52 0.73 มากที่สุด 

 

จากตารางที่ 29 แสดงความเหมาะสมและความเปนไปไดของเกณฑมาตรฐานคุณภาพคาย

มวยไทยในประเทศไทย ดานเกียรติประวัติคายมวยไทย พบวา หัวหนาคายมวยไทยมีความคิดเห็นวา

ความเหมาะสมและความเปนไปไดมีคาเฉลี่ยเทากับ 4.52 เมื่อพิจารณาเปนรายดานแลวพบวามี

คาเฉลี่ยดังนี้ เกียรติประวัติของบุคคลอื่นๆ ในคายมวย มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.62 และเกียรติประวัติคาย

มวย มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.61 สวนขอที่มีความคิดเห็นอยูในระดับปานกลาง คือ เกียรติประวัตินักมวยใน

คายมวย มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.33 ตามลําดับ 
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บทที่  5 

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

สรุปผลการวจิัย 
การศึกษาวิจัยเรื่อง “การพัฒนาเกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศ

ไทย” มีวัตถุประสงคเพื่อพัฒนาเกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทย โดยใช

เทคนิคเดลฟาย (Delphi) 3 รอบ กลุมตัวอยางไดแกผูเชี่ยวชาญดานมวยไทย จํานวน 17 ทาน  

เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัยไดแกแบบสอบถามปลายเปด และแบบสอบถาม นําขอมูลที่ไดหาคา   

มัธยฐาน คาพิสัยระหวางควอไทล และคาฐานนิยม แลวตรวจสอบความเหมาะสมและความ

เปนไปไดของเกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทย จากกลุมตัวอยางหัวหนาคาย

มวยไทยจํานวน 349 คน นําขอมูลที่ไดหาคาเฉลี่ยและคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน โดยมีข้ันตอนและ

วิธีดําเนินการวิจัย ดังตอไปนี้ 
 

ขั้นตอนในการวิจัย  
การวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดกําหนดขั้นตอนในการวิจัย โดยแบงเปน 4 ข้ันตอน ดังนี้ 

   ขั้นตอนที่ 1 ข้ันตอนการกาํหนดกรอบแนวคิดในการวจิัย 

   ขั้นตอนที่ 2 ข้ันตอนการพัฒนาเกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทย

ในประเทศไทย 

   ขั้นตอนที่ 3 ข้ันตอนการตรวจสอบความเหมาะสมและความเปนไปได

ของเกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทย   

   ขั้นตอนที่ 4 การนําเสนอเกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยใน

ประเทศไทย   
 

 ขั้นตอนที่ 1 ขั้นตอนการกําหนดกรอบแนวคิดในการวิจัย  
  1. การศึกษาวิเคราะหเกี่ยวกับหลักการ และขอมูลพื้นฐานประกอบการพัฒนา

เกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทยครั้งนี้ เปนการศึกษาวิเคราะหจากแนวคิด 

ทฤษฎี งานวิจัยเกี่ยวกับมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทย  

   2. สังเคราะหกรอบแนวคิดเกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทย

จากแนวคิด ทฤษฎี งานวิจัย เกี่ยวกับคายมวยไทยในประเทศไทย  
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3.นํากรอบดังกลาวมาสรางเปนเครื่องมือที่ใชในการวิจัย เพื่อเก็บรวบรวมขอมูล

เกี่ยวกับการพัฒนาเกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทย ซึ่งไดทําการศึกษาตาม

ข้ันตอนของกรอบแนวคิดของการวิจัย 

 
 ขั้นตอนที่ 2 ขั้นตอนการพัฒนาเกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยใน
ประเทศไทย  

  1.พัฒนาเกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทย โดยการ

ประยุกตใชเทคนิคเดลฟาย (Delphi Technique) เปนเครื่องมือ เพื่อพัฒนาเกณฑมาตรฐาน

คุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทย 

  2.นํารางเกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทย ไปใหผูเชี่ยวชาญ

และผูทรงคุณวุฒิกีฬามวยไทย เพื่อพัฒนาเกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทย 

โดยการประยุกตใชเทคนิคเดลฟาย(Delphi Technique) จํานวน 3 รอบ ตามขั้นตอนตอไปนี้ 

   2.1.เก็บขอมูลรอบที่ 1 โดยการสรางแบบสอบถามปลายเปดเก็บรวมรวม

ความคิดเห็นเกี่ยวกับการพัฒนาเกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทยของ

ผูเชี่ยวชาญที่ไดกําหนดเปนกลุมตัวอยาง 

   2.2.เก็บขอมูลรอบที่ 2 โดยการนําคําตอบที่วิเคราะหไดจากรอบแรกมา 

สรางเปนแบบสอบถามชนิดมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale)ใช 5 ระดับเพื่อใหผูเชี่ยวชาญแต

ละคนใหน้ําหนักความสําคัญของแตละขอ รวมทั้งเหตุผลที่เห็นดวยหรือไมเห็นดวยของแตละขอลงใน

ชองวางที่เวนไวตอนทายประโยค หรือควรการแกไขสํานวนผูเชี่ยวชาญสามารถใหขอเสนอแนะเพิ่มเติม

ได แลวสงแบบสอบถามในรอบนี้ใหผูเชี่ยวชาญกลุมเดิม เมื่อไดขอมูลจากกลุมตัวอยางแลวจึงนําผลที่

ไดมาวิเคราะหคําตอบจากแบบสอบถามรอบที่ 2 โดยการนําคําตอบแตละขอมาหาคามัธยฐาน 

(Median) คาพิสัยระหวางควอไทล (Interquartile Range) และคาฐานนิยม (Mode) 

   2.3.เก็บขอมูลรอบที่ 3 โดยการนําคําตอบที่วิเคราะหไดจากรอบแรกมา 

สรางเปนแบบสอบถามชนิดมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale)ใช 5 ระดับเพื่อใหผูเชี่ยวชาญแต

ละคนใหน้ําหนักความสําคัญของแตละขอ รวมทั้งเหตุผลที่เห็นดวยหรือไมเห็นดวยของแตละขอลงใน

ชองวางที่เวนไวตอนทายประโยค หรือควรแกไขสํานวนผูเชี่ยวชาญสามารถใหขอเสนอแนะเพิ่มเติมได 

แลวสงแบบสอบถามในรอบนี้ใหผูเชี่ยวชาญกลุมเดิม เมื่อไดขอมูลจากกลุมตัวอยางแลวจึงนําผลที่

ไดมาวิเคราะหคําตอบจากแบบสอบถามรอบที่ 3 โดยการนําคําตอบแตละขอมาหาคามัธยฐาน 

(Median) คาพิสัยระหวางควอไทล (Interquartile Range) และคาฐานนิยม (Mode) 

   3.สรุปผลการพัฒนาเกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทย  
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 ขั้นตอนที่ 3 ขั้นตอนการตรวจสอบความเหมาะสมและความเปนไปไดของ
การเกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทย   

 1. ผูวิจัยนําเกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทยสรางเครื่องมือ

สอบถามความเหมาะสมและความเปนไปไดเกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทย 

หัวหนาคายมวยที่ไดรับการจดทะเบียนหัวหนาคายอยางถูกตองตามพระราชบัญญัติกีฬามวย 

พ.ศ. 2542 จํานวน 349 คน  

 2. วิเคราะหความเหมาะสมและความเปนไปไดเกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวย

ไทยในประเทศไทยจากแบบสอบถามซึ่งจะทําใหไดขอมูลเกี่ยวกับความเหมาะสมและความเปนไป

ไดของเกณฑ  

 3. มาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทย   ดําเนินการสรุปความ

เหมาะสมและความเปนไปไดของเกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทย   

 
 ขั้นตอนที่ 4 ขั้นตอนการนําเสนอเกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยใน
ประเทศไทย   
 1. ไดเกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทย 

 2. นําเสนอเกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทยฉบับสมบูรณ 

 3. สรุปผลการวิจัย 
 

 
ประชากรและกลุมตัวอยาง 
  1.ประชากร ที่ใชในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ ประกอบดวย 

1.1.ผูเชี่ยวชาญ หรือผูทรงคุณวุฒิดานมวยไทย นักวิชาการที่เกี่ยวของกับ

กีฬามวยไทย พลศึกษา การกีฬา และการบริหารจัดการกีฬา เพื่อทําการวิจัยในสวนของการศึกษา

องคประกอบและตัวบงชี้ในมิติตางๆ ที่แสดงถึงมาตรฐานคุณภาพการดําเนินงานดานตางๆ 

ภายในคายมวย  และการพัฒนา  การตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือที่ใชในการประเมินเกณฑ

มาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทย (ข้ันตอนที่ 2) 

  2.1.2.หัวหนาคายมวยที่ไดรับการจดทะเบียนหัวหนาคายอยางถูกตอง

ตามพระราชบัญญัติกีฬามวย พ.ศ. 2542 จากสํานักงานคณะกรรมการกีฬามวย การกีฬาแหง

ประเทศไทย มีจํานวน 2,725 คาย (ขอมูลจากสํานักงานคณะกรรมการกีฬามวย การกีฬาแหง

ประเทศไทย) (ข้ันตอนที่ 3) 
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   2. กลุมตัวอยาง ที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ ประกอบดวย 

2.1 ผูเชี่ยวชาญ หรือผูทรงคุณวุฒิดานมวยไทย นักวิชาการที่เกี่ยวของ

กับกีฬามวยไทย พลศึกษา การกีฬา และการบริหารจัดการกีฬา จํานวน 17 คน ผูวิจัยทําการเลือก

กลุมตัวอยางดวยวิธีแบบเจาะจง (Purposive Selection) เพื่อทําการวิจัยในสวนของการศึกษา

องคประกอบและตัวบงชี้ในมิติตางๆ ที่แสดงถึงมาตรฐานคุณภาพการดําเนินงานดานตางๆ 

ภายในคายมวย และการพัฒนา การตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือที่ใชในการประเมินเกณฑ

มาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทย (ข้ันตอนที่ 2) 

2.2 คายมวยที่ได รับการจดทะเบียนหัวหนาคายอยางถูกตองตาม

พระราชบัญญัติกีฬามวย พ.ศ. 2542 จากสํานักงานคณะกรรมการกีฬามวย การกีฬาแหงประเทศ

ไทย ซึ่งผูวิจัยไดใชวิธีการสุมตัวอยางจากตารางกําหนดขนาดตัวอยางของ Taro Yaname ที่ขนาด

ความเชื่อมั่น 95 % และขนาดตัวอยางตามความคลาดเคลื่อน ± 5 % (Yaname,1973) ไดกลุม

ตัวอยางที่เปนหัวหนาคายมวยไทยจํานวนทั้งสิ้น 349 คน จากนั้นทําการสุมกลุมตัวอยางที่ไดจาก

การคํานวณดังกลาวดวยวิธีการสุมแบบงาย(Simple Random Sampling) โดยไดแบบสอบถาม

กลับคืนมา 349 ฉบับ คิดเปน 100 เปอรเซ็นต 

 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัยที่ผูวิจัยสรางขึ้นในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ ประกอบดวย 

 1. แบบสอบถามปลายเปดเพื่อพัฒนาเกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยใน

ประเทศไทย เปนแบบสอบถามปลายเปด (Opened End) โดยเปนการสอบถามอยางกวาง ให

ครอบคลุมประเด็นปญหาของการวิจัย โดยเก็บรวบรวมขอมูลกับกลุมผูเชี่ยวชาญแตละคน จากนั้น

นําขอมูลมาสังเคราะหเปนประเด็นตางๆ เพื่อกําหนดเปนกรอบของเกณฑมาตรฐานคุณภาพคาย

มวยไทยในประเทศไทยและสรางแบบสอบถามเดลฟาย(Delphi Technique)ในรอบที่ 2 และรอบที่ 

3 ตอไป 

2. แบบสอบถามความเหมาะสมและความเปนไปไดของการพัฒนาเกณฑ

มาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทย ซึ่งมีลักษณะเปนแบบมาตรสวนประมาณคา 

(Rating Scale) มี 5 ระดับ โดยผูวิจัยไดกําหนดเนื้อหาครอบคลุมมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทย

ในประเทศไทย โดยมีเกณฑการใหคะแนนระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับความเหมาะสมและความ

เปนไปไดของการพัฒนาเกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทย ซึ่งกําหนดคา

คะแนนของแตละระดับ ดังนี้ 
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การเก็บรวบรวมขอมูล 
การเก็บรวบรวมขอมูลในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ประยุกตใชเทคนิคเดลฟาย (Delphi 

Technique) โดยมีข้ันตอนการเก็บรวบรวมขอมูล ตอไปนี้ 

  1. เก็บขอมูลรอบที่ 1 โดยการสรางแบบสอบถามปลายเปดเก็บรวมรวมความ

คิดเห็นเกี่ยวกับการพัฒนาเกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทยของผูเชี่ยวชาญที่

ไดกําหนดเปนกลุมตัวอยาง 

  2. เก็บขอมูลรอบที่ 2 โดยโดยการนําคําตอบที่วิเคราะหไดจากรอบแรกมา สราง

เปนแบบสอบถามชนิดมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) ใช 5 ระดับเพื่อใหผูเชี่ยวชาญแต

ละคนใหน้ําหนักความสําคัญของแตละขอ รวมทั้งเหตุผลที่เห็นดวยหรือไมเห็นดวยของแตละขอลง

ในชองวางที่เวนไวตอนทายประโยค หรือควรการแกไขสํานวนผูเชี่ยวชาญสามารถใหขอเสนอแนะ

เพิ่มเติมได แลวสงแบบสอบถามในรอบนี้ใหผูเชี่ยวชาญกลุมเดิม เมื่อไดขอมูลจากกลุมตัวอยาง

แลวจึงนําผลที่ไดมาวิเคราะหคําตอบจากแบบสอบถามรอบที่ 2 โดยการนําคําตอบแตละขอมาหา

คามัธยฐาน (Median) และคาพิสัยระหวางควอไทล (Interquartile Range) และคาฐานนิยม 

(Mode)   

  3. เก็บขอมูลรอบที่ 3 โดยโดยการนําคําตอบที่วิเคราะหไดจากรอบแรกมา สราง

เปนแบบสอบถามชนิดมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) ใช 5 ระดับเพื่อใหผูเชี่ยวชาญแต

ละคนใหน้ําหนักความสําคัญของแตละขอ รวมทั้งเหตุผลที่เห็นดวยหรือไมเห็นดวยของแตละขอลง

ในชองวางที่เวนไวตอนทายประโยค หรือควรการแกไขสํานวนผูเชี่ยวชาญสามารถใหขอเสนอแนะ

เพิ่มเติมได แลวสงแบบสอบถามในรอบนี้ใหผูเชี่ยวชาญกลุมเดิม เมื่อไดขอมูลจากกลุมตัวอยาง

แลวจึงนําผลที่ไดมาวิเคราะหคําตอบจากแบบสอบถามรอบที่ 3 โดยการนําคําตอบแตละขอมาหา

คามัธยฐาน (Median) คาฐานนิยม (Mode)และคาพิสัยระหวางควอไทล (Interquartile Range) 
  ตัวบงชี้จะไดรับฉันทามติของกลุมผูเชี่ยวชาญก็ตอเมื่อตัวบงชี้นั้นมีคา     

มัธยฐานไมตํ่ากวา 3.50 คาสัมบูรณของผลตางระหวางคามัธยฐานและฐานนิยมไมเกิน 
1.00 และคาพิสัยระหวางควอไทลไมเกิน 1.50 (Dalkey and Helmer,1963; Kurth-Schai, 
Poolppatarachewin and Pitiyanuwat,1988; อางใน  สุรภา ธีระวานิช,2545) 

  4. เมื่อไดผลจากการเก็บขอมูลโดยการประยุกตใชเทคนิคเดลฟาย (Delphi 

Technique) ทั้ง 3 รอบ จึงนํามาสรางแบบตรวจสอบความเหมาะสมและความเปนไปไดของการพัฒนา

เกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทยเพื่อเก็บรวบรวมขอมูลความคิดเห็นจากหัวหนา

คายมวยที่ข้ึนทะเบียนกับสํานักงานคณะกรรมการกีฬามวย จํานวน 349 คาย โดยไดแบบสอบถาม

กลับจํานวน 349 ฉบับ 
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การวิเคราะหขอมูล 
การวิเคราะหขอมูลของแบบสอบถามที่ใชในการวิจัย ผูวิจัยไดดําเนินการ

วิเคราะหขอมูลโดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูป เปนลําดับข้ันดังนี้ 

1. วิเคราะหความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญจํานวน 17 คน ตอเกณฑ โดยการ

ประยุกตใชเทคนิคเดลฟายเพื่อพัฒนาเกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทย โดย

วิเคราะหคามัธยฐาน (Md) คาพิสัยระหวางควอไทล (Q) และคาฐานนิยม (Mode) และผลการ

พัฒนาเกณฑมาตรฐานแลวนําเสนอในรูปของตารางประกอบคําบรรยาย 

2. การวิเคราะหขอมูลแบบสอบถามความเหมาะสมและความเปนไปไดของการ
พัฒนาเกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทย เปนแบบมาตราสวนประมาณคา 

(Rating Scale) 5 ระดับคือ ระดับมากที่สุด มาก ปานกลาง นอย นอยที่สุด วิเคราะหโดยการหา

คาเฉลี่ย ( X ) คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) แลวนําเสนอในรูปของตารางประกอบคําบรรยาย 

  การแปลผลการวิเคราะหขอมูล ทําการจําแนกรายดาน รายขอและแปลผลรวมทุก

ดาน ซึ่งพิจารณาจากระดับคะแนนมัชฌิมเลขคณิตของชวงระดับคะแนน 5 ระดับ ของ(Likert 

Scale) ดังนี้ 

4.51 – 5.00 หมายถึง มีความเหมาะสมและความเปนไปไดอยูในระดับมากที่สุด  

3.51 – 4.50 หมายถึง มีความเหมาะสมและความเปนไปไดอยูในระดับมาก 

2.51 – 3.50 หมายถึง มีความเหมาะสมและความเปนไปไดอยูในระดับปานกลาง 

1.51 – 2.50 หมายถึง มีความเหมาะสมและความเปนไปไดอยูในระดับนอย 

1.00 – 1.50 หมายถึง มีความเหมาะสมและความเปนไปไดอยูในระดับนอยที่สุด 
 

สรุปผลการวจิัย 
ในการสรุปผลการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดแบงการนําเสนอออกเปน 3 ข้ันตอน ดังนี้ 

  ขั้นตอนที่ 1 ข้ันตอนการกาํหนดกรอบแนวคิดในการวจิัย 

  ขั้นตอนที่ 2 ข้ันตอนการพฒันาเกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศ

ไทย 

  ขั้นตอนที่ 3 ข้ันตอนการตรวจสอบความเหมาะสมและความเปนไปไดของการ

พัฒนาเกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทย   

 
ขั้นตอนที่ 1 ขั้นตอนการกําหนดกรอบแนวคิดในการวิจัย  
  การศึกษาวิเคราะหเกี่ยวกับหลักการ และขอมูลพื้นฐานประกอบการพัฒนา

เกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทยครั้งนี้ เปนการศึกษาวิเคราะหจากแนวคิด 
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ทฤษฎี งานวิจัยเกี่ยวกับมาตรฐานคุณภาพตางๆ และมวยไทยในประเทศไทย สังเคราะหกรอบ

แนวคิดเกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทยจากแนวคิด ทฤษฎี งานวิจัย เกี่ยวกับ

คายมวยไทยในประเทศไทย ผูวิจัยสามารถทําการสังเคราะหแนวคิดเกี่ยวกับคุณภาพคายมวยไทย

ในประเทศไทย นํากรอบดังกลาวมากําหนดกรอบแนวคิดของการวิจัย จากนั้นดําเนินการไปตาม

ข้ันตอนวิธีวิจัยในครั้งนี้ 

 
ขั้นตอนที่ 2 ขั้นตอนการพัฒนาเกณฑมาตรฐานคณุภาพคายมวยไทยในประเทศไทย  

  จากการวิจัยผูวิจัยในขั้นตอนที่ 2 นี้ ผูวิจัยไดทําการเก็บรวบรวมขอมูลและ

สังเคราะหขอมูลที่ไดเกี่ยวกับเกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทย โดยผูวิจัยใช

การประยุกตใชเทคนิคเดลฟาย (Delphi technique) เพื่อเก็บขอมูลและวิเคราะหขอมูล จาก

ผูเชี่ยวชาญ จํานวน 17 คน จํานวน 3 รอบ สามารถสรุปไดดังนี้ 

 
  1. ผลการสังเคราะหความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญตอเกณฑมาตรฐานคุณภาพ
คายมวยไทยในประเทศไทย โดยการประยุกตใชเทคนิคเดลฟายรอบที่ 1 

  ผูวิจัยสรางแบบสอบถามปลายเปด (Opened End) โดยเปนการสอบถามอยาง

กวางๆ ใหครอบคลุมประเด็นปญหาของการวิจัย โดยเก็บรวบรวมขอมูลกับกลุมผูเชี่ยวชาญแตละ

คน จากนั้นนําขอมูลมาสังเคราะหเปนประเด็นตางๆ เพื่อกําหนดเปนกรอบของเกณฑมาตรฐาน

คุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทยในรอบที่ 2 ตอไป 

 
  2. ผลการวิเคราะหความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญตอตัวบงชี้เกณฑมาตรฐาน
คุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทย โดยการประยุกตใชเทคนิคเดลฟายรอบที่ 2 และ
รอบที่ 3 

  การวิเคราะหความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญตอเกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทย

ในประเทศไทย โดยการประยุกตใชเทคนิคเดลฟายรอบที่ 3 เปนการวิเคราะหคามัธยฐาน คาฐาน

นิยม คาความแตกตางระหวางคามัธยฐานกันคาฐานนิยมและคาพิสัยระหวางควอไทล จากนั้นนํา

ผลการวิเคราะหขอมูลมาพิจารณาฉันทามติของกลุมผูเชี่ยวชาญ โดยเมื่อขอความนั้นมีคามัธยฐาน

ไมต่ํากวา 3.50 คาของผลตางระหวางคามัธยฐานและคาฐานนิยมไมเกิน 1.00 และคาพิสัย

ระหวางควอไทลไมเกิน 1.50 พบวามีตัวบงชี้ที่จะนํามาใชเปนเกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวย

ไทยในประเทศไทย จํานวน 9 ดาน รวม 31 ตัวบงชี้ มีรายละเอียดปรากฏดังนี้  
(ตัวบงชี้จะไดรับฉันทามติของกลุมผูเชี่ยวชาญก็ตอเมื่อตัวบงชี้นั้นมีคามัธยฐาน

ไมตํ่ากวา 3.50 คาสัมบูรณของผลตางระหวางคามัธยฐานและฐานนิยมไมเกิน 1.00 และ



 

 
145

คาพิสัยระหวางควอไทลไมเกิน 1.50 (Dalkey and Helmer,1963; Kurth-Schai, 
Poolppatarachewin and Pitiyanuwat,1988; อางใน สุรภา ธีระวานิช, 2545) 
 

1. ดานการบริหารคายมวยไทย ประกอบดวย 

 1.1 โครงสรางการบริหารงานที่ชัดเจน 

  1.2 แผนงานและแผนงบประมาณ 

  1.3 ระบบธุรการ สารบรรณ และการบริหารงานทั่วไป 

 1.4 ระบบบัญชีการเงิน 

 

2. ดานการฝกซอมอุปกรณการฝกซอม ประกอบดวย 

 2.1 ความเหมาะสมของสถานที่ฝกซอม 

 2.2 ความพอเพียงและคุณภาพของอุปกรณ 

 2.3 ความมีมาตรฐานและคุณภาพของผูฝกสอน 

 2.4 การควบคุมการฝกซอม 

 2.5 การจัดการความปลอดภัยในการฝกซอม 

 2.6 ส่ิงอํานวยความสะดวกในการฝกซอม 

 
3. ดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีกีฬาในการพัฒนาสมรรถนะนักมวยไทย 

ประกอบดวย 

 3.1 มีบุคลากรที่มีความรูในการใชวทิยาศาสตรการกีฬาภายในคายมวย 

 3.2 มีการใชวทิยาศาสตรและเทคโนโลยกีีฬาในการพฒันาสมรรถนะนัก 

มวยไทย 

 

4. ดานการอนุรักษและเผยแพรศิลปะมวยไทย ประกอบดวย 

 4.1 การไหวครูและประเพณีปฏิบัติตางๆ ของมวยไทย 

 4.2 การอนุรักษเผยแพรศิลปะมวยไทยแกเยาวชน และชุมชน 

 4.3 การอนุรักษเผยแพรศิลปะมวยไทยแกชาวตางชาต ิ

 
5. ดานการจัดการสถานที่ อุปกรณอํานวยความสะดวก ที่พัก และความ

ปลอดภัยแกนักมวย ประกอบดวย 

 5.1 สภาพแวดลอมและสุขลักษณะของที่พักอาศัย  



 

 
146

 5.2 ส่ิงอํานวยความสะดวกพื้นฐานเพียงพอ และมีคุณภาพ  

 5.3 มีอุปกรณและสื่อสันทนาการตามสมควรแกนักมวยและบุคคลที่เกี่ยวของ 

 5.4 การจัดอาหารและโภชนาการ 

 
6. ดานการสงเสริมความรูและการพัฒนาตนเองใหกับนักมวยและบุคลากรที่

เกี่ยวของภายในคายมวย ประกอบดวย 

 6.1สงเสริมการศึกษาแกนกัมวยและบุคลากรที่เกี่ยวของภายในคายมวย 

 6.2 สงเสริมการฝกอบรมและพัฒนาแกนักมวยและบุคลากรที่เกี่ยวของ

ภายในคายมวย 

 6.3 สงเสริมสวัสดิการคาศึกษาและพฒันาตนเองและบุคลากรที่เกี่ยวของ

ภายในคายมวย 

 6.4 สงเสริมความรูเกีย่วกับพระราชบัญญตัิกีฬามวย พ.ศ.2542 ใหแก

นักมวยและบคุลากรที่เกีย่วของภายในคายมวย 

 

7. ดานการจัดการในการแขงขันของนักมวย ประกอบดวย 

 7.1 การดูและนักมวยกอนการขึ้นแขงขันจริง 

 7.2 การจัดการการเดินทางขณะเดินทางไปแขงขัน และการเก็บตัวกอนการ

แขงขัน 

 7.3 การจัดการขณะกําลังแขงขัน 

 7.4 การจัดการผลประโยชน และรายไดจากการแขงขัน 

 
8. ดานการปฏิบัติตามกฎระเบียบตามแนวทางพระราชบัญญัติกีฬามวย พ.ศ. 

2542 ประกอบดวย 

 8.1 คายมวยปฏิบัติตามกฎระเบียบของพระราชบัญญัติกีฬามวย พ.ศ. 

2542 

 

9. ดานเกียรติประวัติคายมวยไทย ประกอบดวย 

 9.1 เกียรติประวัตินักมวยในคายมวย 

 9.2 เกียรติประวัติคายมวย 

 9.3 เกียรติประวัติของบุคคลอื่นๆ ในคายมวย 
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จากนั้นผูวิจัยไดนําผูวิจัยนําเกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทย นําไป

สอบถามความเหมาะสมและความเปนไปไดเกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทย 

หัวหนาคายมวยที่ไดรับการจดทะเบียนหัวหนาคายอยางถูกตองตามพระราชบัญญัติกีฬามวย 

พ.ศ. 2542 จํานวน 349 คน ผลการสํารวจปรากฏวาในภาพรวมรายดาน หัวหนาคายมวยไทยมี

ความคิดเห็นวาความเหมาะสมและความเปนไปได ในภาพรวมรายดานอยูในระดับมากที่สุด 

( X =4.54) โดยเมื่อพิจารณาเปนรายดานแลวพบวา ดานที่มีความคิดเห็นวาความเหมาะสมและ

ความเปนไปไดอยูในระดับมากที่สุด ไดแก ดานการอนุรักษและเผยแพรศิลปะมวยไทย ( X = 

4.71) ดานการฝกซอมอุปกรณการฝกซอม ( X =4.56) ดานการจัดการสถานที่ อุปกรณอํานวย

ความสะดวก ที่พัก และความปลอดภัย แกนักมวย( X = 4.54) ดานเกียรติประวัติคายมวยไทย 

( X = 4.52) และดานการจัดการในการแขงขันของนักมวย ( X = 4.50) สวนดานที่มีความคิดเห็น

วามีความเหมาะสมและความเปนไปไดอยูในระดับมากคือ ดานการบริหารคายมวยไทย ( X = 

4.43) ดานการสงเสริมความรูและการพัฒนาตนเองแกนักมวยและบุคลากรที่เกี่ยวของภายในคาย

มวย ( X = 4.43) ดานการปฏิบัติตามกฎระเบียบตามแนวทางพระราชบัญญัติกีฬามวย พ.ศ. 2542 

( X = 4.31 และดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีกีฬาในการพัฒนาสมรรถนะนักมวยไทย ( X = 

4.10) ตามลําดับ 

 

อภิปรายผลการวิจัย 
  จากผลการพัฒนาเกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทย ผูวิจัยได

แบงเกณฑมาตรฐานออกเปน 9 เกณฑมาตรฐาน โดยผูวิจัยสามารถอภิปรายผลไดดังนี้ 

  เกณฑมาตรฐานที่ 1 ดานการบริหารคายมวยไทย ซึ่งประกอบดวยตัวบงชี้ ไดแก 

โครงสรางการบริหารงานที่ชัดเจน แผนงานและแผนงบประมาณ ระบบธุรการ สารบรรณ และการ

บริหารงานทั่วไป ระบบบัญชีการเงินทั้งนี้เนื่องจากปจจุบันกีฬามวยไทยไดกาวไปสูการเปนกีฬา

อาชีพ ซึ่งมีผลประโยชนตางๆ เขามาเกี่ยวของอยางมหาศาล ดังนั้นการที่จะบริหารจัดการคายมวย

ใหมีประสิทธิภาพได จึงมีความจําเปนอยางยิ่งที่จะตองมีการจัดระบบการบริหารงานในดานตางๆ 

ทั้งในเรื่องของระบบการเงินการบัญชี การจัดโครงสรางองคกร การวางแผนตางๆ เปนตน ดังที่จิรา

พร แกวศรีงาม (2547:64) ไดทําการศึกษาเรื่องเปดโลกมวยไทย : ความสัมพันธระหวางนักมวย คาย

มวย และธุรกิจในวงการมวยไทย พบวา คายมวยก็เหมือนองคกรโดยทั่วไปที่ตองการมีการจัดการ

และบริหารอยางเปนระบบ คายมวยที่มีระบบการจัดการที่ดีจะประสบความสําเร็จทางรายไดและ

มีชื่อเสียงทําใหคายมวยดํารงอยูได ในทางตรงกันขามถาคายมวยมีระบบการจัดการที่ไมดีก็

จะตองเลิกราจากวงการมวยไป หัวหนาคายมวยเปนผูมีอํานาจเต็มในการบริหารจัดการคายมวย
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ในดานตางๆ อาทิ การจัดหาบุคลากรมาทํางานใหคายมวย การจัดหารายได และการควบคุมการ

ใชจาย เปนตน และสอดคลองกับแผนยุทธศาสตรการพัฒนามวยไทยอาชีพ พ.ศ.2554-2557 

(แผนยุทธศาสตรการพัฒนามวยไทยอาชีพ, 2554) ที่กลาววาระบบการบริหารจัดการที่ยังไมเปน

มืออาชีพของคายมวย การขาดมาตรฐานในการควบคุมกํากับ การสงเสริมศักยภาพเพื่อการ

พัฒนาคายมวยในเชิงองคกรกีฬามืออาชีพยังไมชัดเจน การดําเนินการของคายมวยยังเนนการ

จัดการโดยปจเจกบุคคลซึ่งไมมีความยั่งยืน และองคความรูในดานบริหารจัดการ และการจัดการ

เชิงธุรกิจสิทธิประโยชนยังไมเปนระบบ จากขอความที่กลาวมาจะเห็นวาเกณฑมาตรฐานคุณภาพ

คายมวยไทยดานการบริหารคายมวยไทยมีความจําเปนอยางยิ่ง เนื่องจากถามีเกณฑมาตรฐาน

คุณภาพดานนี้จะทําใหคายมวยมีการพัฒนาที่ยั่งยืนและมีระบบในการดําเนินงาน 

  เกณฑมาตรฐานที่ 2 ดานการฝกซอมและอุปกรณการฝกซอม ซึ่งประกอบดวยตัว

บงชี้ ไดแก ความเหมาะสมสถานที่ฝกซอม ความพอเพียงและคุณภาพของอุปกรณ ความมี

มาตรฐานและคุณภาพของผูฝกสอน  การควบคุมการฝกซอม การจัดการความปลอดภัยในการ

ฝกซอม และส่ิงอํานวยความสะดวกในการฝกซอม ทั้งนี้เนื่องจากในการดําเนินการดานการกีฬา มี

ความจําเปนอยางยิ่งที่จะตองมีการจัดเตรียมสถานที่ อุปกรณ และสิ่งอํานวยความสะดวกตางๆ 

เพื่อรองรับการดําเนินงานทางดานการกีฬา ดวยเหตุนี้คายมวยไทยจึงมีความจําเปนอยางยิ่งที่จะตอง

เตรียมสิ่งตางๆ ที่กลาวมาขางตน เพื่อรองรับการดําเนินงานของคายมวย สอดคลองกับระเบียบ

คณะกรรมการกีฬามวยวาดวยมาตรฐานและสวัสดิการคายมวย พ.ศ. 2543 (สํานักคณะกรรมการ

กีฬามวย, 2542) ที่ระบุสาระสําคัญในขอ 4 (2)  ไววา จัดใหมีสถานที่ฝกซอมของนักมวย หรือผูทํา

การฝกซอมเพื่อเปนนักมวย ณ สถานที่ตั้งของคายมวย หรือสถานที่อ่ืนตามที่หัวหนาคายมวย

กําหนด ซึ่งเปนสถานที่ที่มีสุขอนามัยเหมาะสม และมีขนาดพอเหมาะกับจํานวนบุคลากรประจํา

คายมวย พรอมดวยอุปกรณที่จําเปนตอการฝกซอม หรือฝกสอนนักมวย หรือผูทําการฝกซอม เพื่อ

เปนนักมวย โดยตองคํานึงถึงความปลอดภัยของการฝกซอม หรือการฝกสอนเปนสําคัญ กรณีคาย

มวยไมมีสถานที่ฝกซอมตองใหหัวหนาคายมวยดําเนินการบริหารจัดการโดยวิธีอ่ืน เพื่อใหนักมวย

ไดรับการฝกสอน และฝกซอมในสถานที่ฝกซอมอ่ืนได ทั้งนี้สถานที่ใชในการฝกซอมหรือฝกสอน

ดังกลาว ตองมีมาตรฐานตามที่กําหนดใน (2) ดวย นอกจากนี้ยังสอดคลองกับการศึกษาของจิรา

พร แกวศรีงาม (2547:66) ที่พบวา ประเทศไทยมีคายมวยไทยเปนจํานวนมากที่จะตองมีการลงทุน

ในสินทรัพยประจํา ไดแก สถานที่ใหนักมวยไวฝกซอมและพักอาศัย ซึ่งก็คือการลงทุนที่ดินและสิ่ง

ปลูกสราง ทั้งนี้เนื่องจากนักมวยสวนใหเปนนักมวยที่มาจากตางจังหวัดจึงตองอาศัยในคายมวย 

และเพื่อความสะดวกในการฝกซอมที่ตองกระทําทุกวัน และนอกจากนี้หัวหนาคายมวยยังตอง

ลงทุนซื้ออุปกรณสําหรับฝกซอมและฝกหัดมวยไทยมาติดตั้งไวที่คายมวยเพื่อใหนักมวยใชในการ

ฝกซอม สอดคลองกับ สุรัตน เสียงหลอ(2543) กลาววาผูที่จะประสบความสําเร็จในวิชามวยไทย
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ไดนั้น จะตองทําตนอยูในระเบียบแบบแผนของผูฝกสอนในเรื่องการฝกซอมการรักษาสุขภาพ

ตลอดจนปฏิบัติตนใหเปนไปตามตารางแบบแผนของการฝกซอม การไดรับการอบรมบมนิสัยจาก

ผูฝกจึงเปนหนทางใหผูไดรับการฝกเกิดระเบียบวินัยขึ้นในตัวเปนอยางดี จากขอความดังกลาวจะ

แสดงใหเห็นวาเกณฑมาตรฐานดานการฝกซอมและอุปกรณการฝกซอมมีความจําเปนอยางยิ่งที่

จะเปนองคประกอบของคายมวยไทยในประเทศไทย 

  เกณฑมาตรฐานที่ 3 ดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีกีฬาในการพัฒนา

สมรรถนะนักมวยไทย ซึ่งประกอบดวยตัวบงชี้ ไดแก มีบุคลากรที่มีความรูในการใชวิทยาศาสตร

การกีฬาภายในคายมวย และมีการใชวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีกีฬาในการพัฒนาสมรรถนะ

นักมวยไทย ทั้งนี้เนื่องจากปจจุบันวิทยาศาสตรการกีฬามีความสําคัญตอการพัฒนานักกีฬามวย

ใหความสามารถในการแขงขันเพิ่มมากยิ่งขึ้นได ดังที่กองสมรรถภาพการกีฬา ฝายวิทยาศาสตร

การกีฬา การกีฬาแหงประเทศไทย (2554) ไดกลาวไววาวิทยาศาสตรการกีฬาเปนศาสตรที่สําคัญ

ในการสนับสนุนพัฒนานักกีฬาใหประสบผลสําเร็จจากการแขงขันกีฬา โดยกระบวนการทาง

วิทยาศาสตรการกีฬาสาขาตางๆ จะถูกนํามาใชตั้งแตการเขารับการฝกซอมหรือแขงขัน การ

เสริมสรางรางกาย การจัดโปรแกรมการฝกกลามเนื้อ การปองกันและรักษาการบาดเจ็บที่อาจ

เกิดขึ้นในชวงการฝกซอม การทดสอบและประเมินสมรรถภาพทางกายนักกีฬา สภาพจิตใจของ

นักกีฬาผูฝกสอน ตลอดจนการรูถึงธรรมชาติของนักกีฬา ทักษะการเคลื่อนไหวที่จําเปน ระบบ

พลังงานที่ควรรู ฯลฯ ส่ิงตางๆ เหลานี้จะเปนองคประกอบที่นักกีฬา ผูฝกสอนกีฬา หรือผูที่เกี่ยวของ

นําไปใชหรือประยุกตใหกับนักกีฬาทีมกีฬาใหประสบผลสําเร็จจากการฝกซอมและการแขงขันให

มากที่สุด  

เกณฑมาตรฐานที่ 4 ดานการอนุรักษและเผยแพรศิลปะมวยไทย                       

ซึ่งประกอบดวยตัวบงชี้ ไดแก การไหวครูและประเพณีปฏิบัติตางๆ ของมวยไทย การอนุรักษ

เผยแพรศิลปะมวยไทยแกเยาวชน และชุมชน และการอนุรักษเผยแพรศิลปะมวยไทยแก

ชาวตางชาติ ทั้งนี้เนื่องจากมวยไทยมีคุณคาอยางยิ่ง โดยมีประวัติศาสตรมายาวนานจากอดีตถึง

ปจจุบันคุณคาของกีฬามวยไทยมีมากมายหลายดาน สามารถถือเปนวัฒนธรรมอันดีงามของชาติ

ไทย อีกทั้งในปจจุบันกีฬามวยไทยเปนกีฬาอาชีพที่ไดรับความนิยมจากนานาชาติ ชาวตางชาติ

นิยมมาฝกซอมมวยไทยกันอยางกวางขวาง จะเห็นไดวาคนไทยเดินทางไปแขงขันยังตางประเทศ 

และชาวตางประเทศก็เดินทางมาแขงขันมวยไทยในประเทศไทย นํามาซึ่งการสรางรายได 

เกียรติยศ ชื่อเสียงใหกับวงศตระกูล ยังสงผลดีตอรายไดจากอุตสาหกรรมทองเที่ยวใหกับประเทศ

ไทยดวย สอดคลองกับชาญณรงค สุหงษา (2545 ) ที่กลาววา มวยไทยเปนศิลปะการปองกันตัว

และตอสูดวยมือเปลาเปนการแสดงออกถึงวัฒนธรรมไทย ที่มีการไหวและแสดงความเคารพ และ

มีแมไมมวยไทยที่มีชื่อไพเราะบงบอกถึงศิลปะของภาษาและทาทางของความเปนไทย และ
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สํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ (2541) กลาววาการไหวครูมวยไทยจะจัดเปนประจํา

ทุกป มีเพียงประเทศไทยเทานั้นที่ยึดถือปฏิบัติประเทศไทยมีการไหวครูมาแตโบราณไหวครูเพราะ

ครูเพราะความเคารพและเปนผูมีคุณธรรมบางสาขาวิชาชีพจะทําพิธีบูชาครูเพื่อระลึกถึงครูเพื่อ

เปนขวัญกําลังใจ และเพื่อความเปนสิริมงคลกอนทําการใดสอดคลองกับเกณฑมาตรฐานคุณภาพ

คายมวยไทยในประเทศไทยดานการอนุรักษและเผยแพรศิลปะมวยไทย เพราะมวยตองมีการไหว

ครูกอนทําการแขงขันเพื่อระลึกถึงครูบาอาจารย พอแมและผูมีพระคุณ และชาญชัย รัตนะวงศะวัต 

(2550) ไดทําการศึกษาทัศนคติของนักเรียนชวงชั้นที่ 4 ที่มีตอมวยไทย พบวา ทัศนคติที่ดีที่สุดตอ

มวยไทยโดยเห็นวาการเรียนมวยไทยเปนการอนุรักษมรดกดานกีฬาของไทยและมวยไทยฝกการ

ปองกันตัวเองและผูอ่ืนได  ยุทธชัย สุโกสิ (2550) ไดทําการศึกษาความคิดเห็นของครูผูสอนและ

ผูบริหารสถานศึกษาที่มีตอการจัดการเรียนการสอนมวยไทยศึกษา สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา

จังหวัดเลย 4 ดาน คือ ดานหลักสูตรการเรียนการสอน ดานครูผูสอน ดานสถานที่ส่ืออุปกรณและ

ส่ิงอํานวยความสะดวก ดานการวัดประเมินผล พบวาความคิดเห็นของครูผูสอนและผูบริหาร

สถานศึกษาที่มีตอการจัดการเรียนการสอนมวยไทยศึกษาในภาพรวมอยูในระดับมาก ซึ่งแสดงให

เห็นวาครูผูสอนและผูบริหารสถานศึกษาเห็นประโยชนของมวยไทยที่มีตอเยาวชนและใน

การศึกษาวิจัยครั้งนี้พบวาการอนุรักษเผยแพรศิลปะมวยไทยแกเยาวชนเปนตัวบงชี้หนึ่งในเกณฑ

มาตรฐานดานนี้จึงสอดคลองกับความคิดเห็นของของครูผูสอนและผูบริหารสถานศึกษาที่มีตอการ

จัดการเรียนการสอนมวยไทยศึกษา 

เกณฑมาตรฐานที่ 5 ดานการจัดการสถานที่ อุปกรณอํานวยความสะดวก ที่

พัก และความปลอดภัยแกนักมวย ซึ่งประกอบดวยตัวบงชี้ ไดแก สภาพแวดลอมและสุขลักษณะ

ของที่พักอาศัย ส่ิงอํานวยความสะดวกพื้นฐานเพียงพอ และมีคุณภาพ และมีอุปกรณและสื่อ

สันทนาการตามสมควรแกนักมวยและบุคคลที่เกี่ยวของ ปจจัยดานการสงเสริมคุณภาพชีวิตความ

เปนอยูของนักมวยในคายมวยนั้น เปนสิ่งที่มีความจําเปนและมีความสําคัญอยางยิ่งตอการดําเนินงาน

ของคายมวย เพราะเมื่อนักมวยไทยประสบความสําเร็จมีชื่อเสียง ส่ิงที่ตามมาคือ รายไดที่มหาศาล 

และสามารถสรางชื่อเสียงใหกับคายมวยได ซึ่งจากความจําเปนดังกลาวสํานักคณะกรรมการกีฬามวย 

การกีฬาแหงประเทศไทย จึงไดมีระเบียบคณะกรรมการกีฬามวย(2542)วาดวยมาตรฐานและ

สวัสดิการคายมวย โดยระบุสาระสําคัญในขอ 6 หัวหนาคายมวยตองจัดใหมีสวัสดิการแกนักมวย 

ผูฝกสอน และบุคคลอื่นที่เกี่ยวของตามสมควร (3) สวัสดิการดานที่พักอาศัย โดยจัดอุปกรณเครื่อง

นอน ส่ือสันทนาการตามความเหมาะสม และสอดคลองกับจิราพร แกวศรีงาม (2547:68) ได

ทําการศึกษาเรื่องเปดโลกมวยไทย: ความสัมพันธระหวางนักมวย คายมวย และธุรกิจในวงการ

มวยไทย กลาวไววา เมื่อคายมวยไดรับนักมวยเขามาอยูในคายแลว คายมวยจะมีหนาที่เลี้ยงดู
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นักมวยในดานที่พักอาศัย อาหารการกิน เสื้อผา และยารักษาโรคใหกับนักมวย โดยที่นักมวยไม

ตองเสียคาใชจายใดๆ ทั้งสิ้น  

เกณฑมาตรฐานที่ 6 ดานการสงเสริมความรูและการพัฒนาตนเองแก

นักมวยและบุคลากรที่เกี่ยวของภายในคายมวย ซึ่งประกอบดวยตัวบงชี้ ไดแก สงเสริมการศึกษา

แกนักมวยและบุคลากรที่เกี่ยวของภายในคายมวย สงเสริมการฝกอบรมและพัฒนาแกนักมวยและ

บุคลากรที่เกี่ยวของภายในคายมวย สงเสริมสวัสดิการคาศึกษาและพัฒนาตนเองและบุคลากรที่

เกี่ยวของภายในคายมวย และสงเสริมความรูเกี่ยวกับพระราชบัญญัติกีฬามวย พ.ศ.2542 ใหแก

นักมวยและบุคลากรที่เกี่ยวของภายในคายมวย สอดคลองกับจิราพร แกวศรีงาม (2547:71) ได

ทําการศึกษาเรื่องเปดโลกมวยไทย: ความสัมพันธระหวางนักมวย คายมวย และธุรกิจในวงการ

มวยไทย กลาวไววา ในการสงเสียเลี้ยงดูนักมวยนอกจากจะเลี้ยงดูในดานความเปนอยูแลว คาย

มวยบางคายยังตองมีการสงเสียใหนักมวยไดเรียนหนังสืออีกดวย และนอกจากนี้ระเบียบ

คณะกรรมการกีฬามวย วาดวยมาตรฐานและสวัสดิการคายมวย ยังไดกําหนดไวในขอ 6 หัวหนา

คายมวยตองจัดใหมีสวัสดิการแกนักมวย ผูฝกสอน และบุคคลอื่นที่เกี่ยวของตามสมควร ในขอ (2) 

วาดวยสวัสดิการดานการศึกษา โดยสงเสริมสนับสนุนชวยเหลือนักมวยใหไดรับการศึกษาอยาง

เหมาะสม กรณีนักมวยอยูในวัยเยาวใหหัวหนาคายมวยจัดใหนักมวยไดรับการศึกษาจนกวาจะจบ

การศึกษาภาคบังคับ กรณีนักมวยเรียนจบการศึกษาภาคบังคับตามกฎหมายแลวหากประสงคจะ

ศึกษาตอไปใหหัวหนาคายมวยใหการสงเสริม สนับสนุนและชวยเหลือตามควรแกกรณี 

เกณฑมาตรฐานที่ 7 ดานการจัดการในการแขงขันของนักมวยซึ่งประกอบดวย

ตัวบงชี้ ไดแก การดูและนักมวยกอนการขึ้นแขงขันจริง การจัดการการเดินทางขณะเดินทางไป

แขงขัน และการเก็บตัวกอนการแขงขัน การจัดการขณะกําลังแขงขัน และการจัดการผลประโยชน 

และรายไดจากการแขงขัน และจากการศึกษาของจิราพร แกวศรีงาม (2547:73) ไดทําการศึกษา

เร่ืองเปดโลกมวยไทย: ความสัมพันธระหวางนักมวย คายมวย และธุรกิจในวงการมวยไทย พบวา 

ในการจัดการนักมวยเพื่อที่จะใหสามารถเขารวมการแขงขันหรือข้ึนชกในเวทีมาตรฐานไดหัวหนา

คายจะตองทําการติดตอกับโปรโมเตอร เพื่อเสนอใหนักมวยไดข้ึนชก และเมื่อโปรโมเตอรอนุมัติให

นักมวยคนดังกลาวและนักมวยมีผลงานดีหรือมีแววดี นักมวยคนดังกลาวจะไดข้ึนชกบอยขึ้น อัน

จะทําใหมีชื่อเสียง มีรายไดและคาตัวที่สูงขึ้นตามไปดวย ทั้งนี้ในการแบงรายไดและผลประโยชน

ใหกับนักมวย หัวหนาคายมวยจะเปนผูแบงรายไดตามเปอรเซ็นตตามแตจะมีการตกลงกันไว 

ดังนั้นเกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยจึงตองมีการจัดการในการแขงขันของนักมวยซึ่งมีตัวบงชี้ที่

มีสวนในการจัดการผลประโยชน และรายไดจากการแขงขัน และนอกจากนี้พระราชบัญญัติกีฬา

มวย พ.ศ. 2542(2542) มาตรา 14 ไดกําหนดไววา ในการแขงขันกีฬามวยแตละครั้ง ผูจัด                         

รายการแขงขันมวย  หัวหนาคายมวยหรือ ผูจัดการนักมวยตามที่ ไดตกลงกัน  แลวแต                         
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กรณี ตองจายเงินรางวัลใหแกนักมวย ซึ่งตองไมนอยกวารอยละหาสิบของคาตอบแทนรวมกัน

ทั้งหมดที่ผูจัดรายการแขงขันมวยตกลงจายใหแกนักมวย หัวหนาคายมวย และผูจัดการนักมวย 

เกณฑมาตรฐานที่ 8 ดานการปฏิบัติตามกฎระเบียบตามแนวทางพระราชบัญญัติ

กีฬามวย พ.ศ. 2542 ซึ่งประกอบดวยตัวบงชี้ ไดแก คายมวยปฏิบัติตามกฎระเบียบของพระราชบัญญัติ

กีฬามวย พ.ศ. 2542 ทั้งนี้เนื่องจากพระราชบัญญัติกีฬามวย พ.ศ. 2542 (2542) นี้มีบทบัญญัติบาง

ประการเกี่ยวกับการจํากัดสิทธิและเสรีภาพของบุคคล ซึ่งมาตรา 29 ประกอบกับมาตรา 48 และ

มาตรา 50 ของรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทยบัญญัติใหกระทําไดโดยอาศัยอํานาจตาม

บทบัญญัติแหงกฎหมาย โดยเหตุผลในการประกาศใชพระราชบัญญัติฉบับนี้ คือ เนื่องจากกีฬา

มวยไทยเปนศิลปะการตอสูและเปนวัฒนธรรมประจําชาติที่ไดรับความสนใจอยางกวางขวางจาก

ชาวไทยและชาวตางประเทศ รวมทั้งการแขงขันมวยไทยไดกลายเปนกีฬามวยที่ไดรับความนิยม

อยางแพรหลาย แตในปจจุบันยังไมมีกฎหมายที่ควบคุมดูแลการแขงขันมวย และสงเสริมสนับสนุน

กีฬามวยใหมีมาตรฐาน ดังนั้น สมควรใหมีกฎหมายเพื่อควบคุมกิจการดังกลาวและเพื่อจัดใหมี

สวัสดิการแกนักมวยและบุคคลในวงการกีฬามวยที่เหมาะสมจึงจําเปนตองตราพระราชบัญญัตินี้  

เกณฑมาตรฐานที่ 9 ดานเกียรติประวัติคายมวยไทย ซึ่งประกอบดวยตัวบงชี้ 

ไดแก เกียรติประวัตินักมวยในคายมวย เกียรติประวัติคายมวย และเกียรติประวัติของบุคคลอื่นๆ 

ในคายมวย ทั้งนี้เนื่องจากในการแขงขันกีฬามวยเกียรติประวัติของคายมวย นักมวย และบุคคล

อ่ืนๆ ของคายมวยเปนปจจัยที่มีความสําคัญตอการเขารวมการแขงขัน และรายไดของคายมวย ที่

เปนเชนนี้เนื่องจาก การที่จะเขารวมการแขงขันมวยไทยในเวทีตางๆ หัวหนาคายมวยจะตองมีการ

ติดตอกับผูจัดการแขงขันหรือที่เรียกวาโปรโมเตอร เพื่อนําเสนอนักมวยของคาย ซึ่งในการคัดเลือก

นักมวยเพื่อข้ึนชกนั้นองคประกอบหนึ่งที่โปรโมเตอรจะพิจารณาใหนักมวยสามารถขึ้นชกไดนั้น คือ

พิจารณาจากชื่อเสียงของคายและความสัมพันธสวนตัวของหัวหนาคายมวย จากการศึกษาของ   

จิราพร แกวศรีงาม (2547:65) ไดทําการศึกษาเรื่องเปดโลกมวยไทย:ความสัมพันธระหวางนักมวย 

คายมวย และธุรกิจในวงการมวยไทย พบวา ในการนํานักมวยไปชกนั้นจึงเปนอยางยิ่งที่หัวหนา

คายมวยจะตองมีความรูจักกับโปรโมเตอร เพื่อที่จะไดนําเสนอนักมวยใหข้ึนชกในเวทีนั้นไดและ 

คายมวยใดที่นักมวยภายในคายชนะในการแขงขันบอยครั้งก็จะนํามาซ่ึงชื่อเสียงสําหรับคายมวย

และนักมวยก็จะไดข้ึนทําการแขงขันบอยครั้งนํามาซึ่งความยอมรับของบุคคลในวงการมวยในการ

ใหความเชื่อมั่นสําหรับประสิทธิภาพของนักมวยภายในคายมวยที่ข้ึนทําการแขงขันสงผลตอรายได

และชื่อเสียงของคายมวยไทย และสุรวัฒน ปตตานี (2550) ไดทําการศึกษาเรื่องแผนพัฒนากีฬา

มวยไทยอาชีพในภาคตะวันออกเฉียงเหนือตามการรับรูของนักมวยและผูฝกสอนกีฬามวย พบวา 

ในดานงบประมาณของการพัฒนากีฬามวยไทยอาชีพในภาคตะวันออกเฉียงเหนือจะใหมี                  

การพัฒนาองคกรสูงสุดจะตองมีระบบการพิจาณาผลตอบแทนแกนักกีฬามวยไทยอาชีพที่เปน                  
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แชมปเปยน ควรมีคาตอบแทนจากสนามมวย ผูบริหารหรือนายสนามมวย ซึ่งสอดคลองกับเกณฑ

มาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทยดานเกียรติประวัติคายมวยไทย มีตัวตัวบงชี้ ไดแก 

เกียรติประวัตินักมวยในคายมวยเปนองคประกอบดวยดังนั้นการสรางนักมวยใหประสบ

ความสําเร็จเปนแชมปเปยนนั้นจึงมีความเหมาะสมเปนองคประกอบคายมวยไทยในประเทศไทย

และแสดงใหเห็นถึงระดับคุณภาพของคายมวยไทยในประเทศไทยได อีกทั้งในปจจุบันมีรางวัล

ตางๆ จากองคกรที่ดําเนินงานเกี่ยวกับมวยไทยเชนสนามมวย ชมรมมวยตางๆ รวมไปถึงการกีฬา

แหงประเทศไทย กระทรวงทองเที่ยวและกีฬาใหแกคายมวยและนักมวยนํามาชื่อเกียรติยศชื่อเสียง 

สอดคลองกับ ขจรพงษ แกวสมจิตร (2550) ไดทําการศึกษาแรงจูงใจในการเปนนักมวยไทยอาชีพ

ของเยาวชนในเขตภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน พบวา ดานเกียรติยศและชื่อเสียงเปน

แรงจูงใจในการเปนนักมวยไทยอยูระดับมากที่สุด 

ระเบียบคณะกรรมการกีฬามวยวาดวยมาตรฐานและสวัสดิการคายมวย พ.ศ. 2543

พระราชบัญญัติกีฬามวย พ.ศ.2542 (2542,143) โดยระบุสาระสําคัญไววาหัวหนาคายมวยตอง

บริหารจัดการคายมวยใหมีมาตรฐานและเพื่อใหการบริหารการจัดการคายมวยใหมีคุณภาพนั้น 

จะตองมีมาตรฐานโดยสรุป ดังนี้คือ กําหนดใหมีชื่อคายมวยเพียงชื่อเดียว จัดใหมีสถานที่ฝกซอม

ของนักมวย ตองจัดใหมีระเบียบปฏิบัติภายในของคายมวย และจัดใหมีสวัสดิการแกนักมวย                   

ผูฝกสอน และบุคคลอื่นที่เกี่ยวของตามสมควร เชนสวัสดิการคารักษาพยาบาล สวัสดิการ

การศึกษาเปนตน ผลจากการวิจัยในครั้งนี้ไดพัฒนาเกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยใน

ประเทศไทยและตัวบงชี้ในแตละดานของเกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทย 

โดยการศึกษาวิจัยครั้งนี้ พบวามีเกณฑคุณภาพมาตรฐานคายมวยไทยในประเทศไทยเพิ่มจาก

ระเบียบนี้เรียกวา “ระเบียบคณะกรรมการกีฬามวย วาดวยมวยมาตรฐานและสวัสดิการคายมวย 

พ.ศ. 2543”  ดานการจัดการในการแขงขันของนักมวย ดานการปฏิบัติตามกฎระเบียบและ

แนวทางพระราชบัญญัติกีฬามวย พ.ศ. 2542 ดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีกีฬาในการพัฒนา

สมรรถนะนักมวยไทย และดานเกียรติประวัติคายมวยไทย 

 

ขอเสนอแนะจากการวิจัยครั้งนี้ 
ควรมีการสงเสริมสรางความรูและความเขาใจ เพื่อใหบุคคลในวงการมวย

ตระหนักและเห็นความสําคัญในการพัฒนาเกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทย ทั้งนี้เพื่อเปน

การอนุรักษศิลปะมวยไทยซึ่งนับวาเอกลักษณและวัฒนธรรมของประเทศไทยตอไป 
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ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 
  1. ควรนําผลที่ไดจากการศึกษาวิจัยครั้งนี้นําไปพัฒนาสรางเครื่องมือประเมิน

เกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทย 

  2. ควรมีการศึกษาระดับคุณภาพของเกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยใน

ประเทศไทยโดยแบงตามภูมิภาคในเชิงเปรียบเทียบ 

  3. ควรมีการศึกษาความสัมพันธระหวางระดับคุณภาพคายมวยไทยใน

ประเทศไทยกับผลของการแขงขันของนักมวยไทยภายในคาย 
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รายนามผูเชีย่วชาญใหความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญในการศึกษาวิจยัครั้งนี ้
เก็บรวบรวมขอมูลโดยการประยุกตใชเทคนิคเดลฟาย 17 ทาน 

 
1. นายสมชาติ  เจริญวัชรวทิย   

 ตําแหนง นายกสมาคมมวยกีฬามวยอาชพีแหงประเทศไทย 

2. นายเพิ่มพล  ภูธรใจ 

 ตําแหนง ผูอํานวยการฝายสารสนเทศและวิชาการกฬีา การกฬีาแหงประเทศไทย                         

(อดีตผูอํานวยการสํานักงานคณะกรรมการกีฬามวย การกีฬาแหงประเทศไทย) 

3. นายสมพร  ไชยสงคราม 

 ตําแหนง ผูอํานวยการกองนิติการ การกีฬาแหงประเทศไทย(อดีตผูเชี่ยวชาญเฉพาะทางดาน

กฎหมาย สํานักงานคณะกรรมการกีฬามวย การกีฬาแหงประเทศไทย) 

4. นายกิจจา  เกิดสวัสด์ิ 

 ตําแหนง ผูเชีย่วชาญเฉพาะทางดานกฎหมาย สํานกังานคณะกรรมการกฬีามวย การกฬีาแหง

ประเทศไทย 

5. ดร.แสวง วทิยพิทกัษ  

 ตําแหนง คณะกรรมการบรหิารหลกัสูตรวทิยาลยัมวยไทยศึกษา มหาวทิยาลยัราชภัฏหมูบาน

จอมบึง และอดีตผูตัดสินมวยไทยเวทีราชดําเนนิ 

6. ดร.ศิริพร  อยูประเสริฐ 

 ตําแหนง ศึกษานิเทศกเชีย่วชาญระดับ 9 สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมเขต 2  

7. นายสมบูรณ  นิรุตติเมธ ี

 ตําแหนง หัวหนาคายมวยอมิิเนนทแอร และผูจัดรายการแขงขันกีฬามวยประจาํเวทลุีมพิน ี

8. นายสมเกียรติ ไตรพัฒนาพร 

 ตําแหนง หัวหนาคายมวยแสงสวางพันธุปลา และผูจัดรายการแขงขันกีฬามวยประจําเวที

ลุมพิน ี

9. นายยงยทุธ  เลอวิศษิฎ 

 ตําแหนง หัวหนาคายมวยเกยีรติยงยทุธ และผูจัดรายการแขงขันกีฬามวยประจาํเวทรีาชดําเนนิ 

10. นายธีรวฒัน  ชูกรณ 

 ตําแหนง หัวหนาคายมวยเกยีรติกําธร 

11. นายฐากูร  ผองสุภา 

 ตําแหนง หัวหนาคายศศิประภายิม 
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รายนามผูเชีย่วชาญใหความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญในการศึกษาวิจยัครั้งนี ้
เก็บรวบรวมขอมูลโดยการประยุกตใชเทคนิคเดลฟาย 17 ทาน (ตอ) 

12. นายประวทิย  กองทองสมุทร 

 ตําแหนง หัวหนาคาย พ.ธวชัชัย และผูจัดรายการแขงขนักฬีามวยประจําเวทีราชดําเนนิ 

13. นายเสนาะ  ปานเย็น 

  ตําแหนง หวัหนาคายมวยศิษย อ. 

14. นายสมาน  พุฒเพง็ 

 ตําแหนง หวัหนาคายมวย ป.สมาน 

15. นายกูเกียรติ  ประภัสรกุล 

ตําแหนง หัวหนาคายเกยีรติประภัสร 

16. นายสุดใจ  ปุมประโคน 

 ตําแหนง หวัหนาคายเกียรติหมู 9 

17. นายอนนัต  จันทรติ๊บ 

 ตําแหนง หวัหนาคายมวยแกวสัมฤทธ 
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เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ดวยเทคนิคเดลฟาย 
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แบบสอบถามสําหรับงานวิจัย 
(รอบที่ 1) 

 
 

เรื่อง 
 
 

การพัฒนาเกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทย 
 
 

ผูวิจัย    นายอนุวัฒน ถืออยู 
 
อาจารยที่ปรึกษา  ผูชวยศาสตรจารย ดร.สมบูรณ อนิทรถมยา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาควิชาหลักสูตร การสอนและเทคโนโลยีการศึกษา 
สาขาพลศึกษา คณะครุศาสตร  
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
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คําช้ีแจง 
 
 การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อที่จะรวบรวมขอมูลความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ

เกี่ยวกับการพัฒนาเกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทย โดยการใชเทคนิค              

เดลฟาย (Delphi Technique) ในการเก็บขอมูล โดยใชทัศนะของผูเชี่ยวชาญเปนหลัก และเพื่อให

ทรรศนะที่แนนอนและถูกตอง จึงจําเปนตองสอบถามถามย้ํากลับผูเชี่ยวชาญ จํานวน 3 รอบ ซึ่ง

วิธีการของกระบวนการเทคนิคเดลฟาย โดยรอบที่ 1 เปนคําถามปลายเปดใหผูเชี่ยวชาญตอบใน

ประเด็นกวางๆ เพื่อรวบรวมความคิดเห็นจากผูเชี่ยวชาญมาสรางแบบสอบถามที่ใชในการเก็บ

ขอมูลรองที่ 2 ตอไป สําหรับแบบสอบถามในรอบที่ 2 นี้เปนแบบมาตราสวนประเมินคา (Rating 

Scale) จากนั้นสงแบบสอบถามรอบที่ 2 ไปใหผูเชี่ยวชาญตอบ สวนแบบสอบถามรอบที่ 3 จะ

ประกอบดวยคําถามเหมือนกับคําถามรอบที่ 2 แตจะมีการเพิ่มรายงานใหผูเชี่ยวชาญไดทราบ

ความคิดเห็นของกลุมผูเชี่ยวชาญ โดยแสดงเปนคาตําแหนงคามัธยฐาน หรือคาฐานนิยม และพิสัย

ระหวางควอไทล ในแตละขอคําถาม รวมทั้งตําแหนงที่ผูเชี่ยวชาญนั้นๆ ตอบในรอบที่ 2 เปนการ

เปดโอกาสใหผูเชี่ยวชาญทราบความเหมือนหรือความแตกตางในคําตอบในขอใดที่อยูนอกพิสัยค

วอไทล ผูเชี่ยวชาญจะถูกขอรองใหแสดงเหตุผลประกอบ 

 เพื่อความเทีย่งในการวิจยั ระยะเวลาของการตอบแบบสอบถาม จะเปนระยะเวลาที่หาง

ไมมากนัก ทางผูวิจัยจึงขอความกรุณาใหทานตอบแบบสอบถามรอบที่ 1 ภายในระยะเวลา 1 สัปดาห 

 โดยแบบสอบถามรอบที ่1 เปนคําถามปลายเปด  

 ผูวิจัยหวงัเปนอยางยิ่งที่จะไดรับความสงเคราะหจากทานในการตอบแบบสอบถามครั้งนี้ 

จึงขอขอบพระคุณเปนอยางสูง ณ โอกาสนี ้

 
ขอแสดงความนับถือ 

 
(นายอนุวฒัน ถืออยู) 

นิสิตปริญญาเอก สาขาวิชาพลศึกษา 

คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั 
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แบบสอบถามรอบที่ 1 
 
 1 ทานคิดวาคายมวยไทยในประเทศไทยในปจจุบัน ควรจะประกอบไปดวยเกณฑ

มาตรฐานคุณภาพใดบางที่บงชี้ไดถึงการดําเนินงานภายในคายมวย และในแตละเกณฑมาตรฐาน

นั้นมีตัวบงชี้ใดที่ประกอบรวมกันเปนเกณฑมาตรฐานดานนั้น 

 
ตัวอยาง 

…1.เกณฑมาตรฐานคุณภาพดาน…………………..……………………………………………. 
………ตัวบงชี้…1.1………………………………………………………………………………… 
………………….1.2………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 
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……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 
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……………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………….. 
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(รอบที่ 2) 
 
 

เรื่อง 
 
 

การพัฒนาเกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทย 
 
 

ผูวิจัย    นายอนุวัฒน ถืออยู 
 
อาจารยที่ปรึกษา  ผูชวยศาสตรจารย ดร.สมบูรณ อนิทรถมยา 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาควิชาหลักสูตรและการสอน 
สาขาพลศึกษา คณะครุศาสตร  
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
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แบบสอบถามสําหรับงานวิจัย 
(รอบที่ 2) 

แบบสอบถามความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญที่มีตอ 
ตัวบงช้ีเกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทย 

คําชี้แจง 
1. ขอใหทานแสดงความคิดเหน็ตอตัวบอช้ีเกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยใน

ประเทศไทย ในแตละดาน เกี่ยวกับความเหมาะสมในการบงชี้เกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวย

ไทยในประเทศไทย เครื่องหมาย ลงในชองสําหรับเลอืกตอบในแตละขอความของตัวชี้บง ซึง่

การตอบในแตละชองมีความหมาย ดงันี ้

5  หมายถงึ เห็นดวยอยางยิ่ง  วาตัวบงชีน้ี้มคีวามเหมาะสม 

ในการบงชี้วาเปน 

เกณฑมาตรฐานคุณภาพ 

คายมวยไทยในดานนัน้ๆ 

4  หมายถงึ เห็นดวย   วาตัวบงชีน้ี้มคีวามเหมาะสม 

ในการบงชี้วาเปน 

เกณฑมาตรฐานคุณภาพ 

คายมวยไทยในดานนัน้ๆ 

3  หมายถงึ ไมแนใจ    วาตัวบงชีน้ี้มคีวามเหมาะสม 

ในการบงชี้วาเปน 

เกณฑมาตรฐานคุณภาพ 

คายมวยไทยในดานนัน้ๆ 

2  หมายถงึ ไมเห็นดวย  วาตัวบงชีน้ี้มคีวามเหมาะสม 

ในการบงชี้วาเปน 

เกณฑมาตรฐานคุณภาพ 

คายมวยไทยในดานนัน้ๆ 

1  หมายถงึ ไมเห็นดวยอยางยิง่ วาตัวบงชีน้ี้มคีวามเหมาะสม 

ในการบงชี้วาเปน 

เกณฑมาตรฐานคุณภาพ 

คายมวยไทยในดานนัน้ๆ 
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2. ความคิดเหน็ของทานมีความสําคัญเปนอยางยิ่งในการทําวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยขอความ
กรุณาใหทานตอบแบบสอบถามรอบที ่2 นี้ เพื่อผูวิจยัจะไดดําเนินการในขั้นตอนตอไป 

 
 

ขอขอบคุณเปนอยางสูงในความกรุณาของทาน 

 
(นายอนุวฒัน ถืออยู) 

นิสิตปริญญาเอก สาขาวิชาพลศึกษา 

คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั 
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แบบสอบถามเทคนิคเดลฟาย (Delphi) 

 

 แบบสอบถามชุดนี้สรางขึ้นจากผลการสัมภาษณ ผูเชี่ยวชาญ ผูทรงคุณวุฒิ ดานกีฬามวย

ไทยและหัวหนาคายมวย ในเรื่องเกี่ยวกับการพัฒนาเกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยใน

ประเทศไทย  ซึ่งบริบทที่ไดดังกลาวจะสงผลตอการพัฒนาเกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทย

ในประเทศไทย     

แบบสอบถามชุดนี้มีวัตถุประสงคให ผูเชี่ยวชาญ ผูทรงคุณวุฒิ ดานกีฬามวยไทยและ

หัวหนาคายมวย ไดประเมินวาแนวโนมแตละดานมีความเปนไปไดมากนอยเพียงใดในการพัฒนา

บริบทดังกลาวเปนเกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทย รวมทั้งแนวโนมดังกลาว 

พึงประสงค หรือ ไมพึงประสงค ซึ่งการประเมินของผูเชี่ยวชาญ ผูทรงคุณวุฒิ ผูบริหารสถานศึกษา

ดังกลาว จะสงผลตอการพัฒนาเกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทย ตอไป   

คําชี้แจง สําหรับการตอบแบบแบบสอบถาม  

ขอใหทานประเมินเกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทย  โดยทํา

เครื่องหมาย  ในชองตัวเลือกที่ตรงกับระดับการประเมินของทาน  

ตัวบงชี้เกณฑมาตรฐาน 

คุณภาพคายมวยไทย 

ความคิดเหน็ของผูเชี่ยวชาญ 

5 4 3 2 1 

1.มาตรฐานดานการบริหารคาย มวยไทย      

 1.1 โครงสรางการบรหิารงานที่ชัดเจน      

 1.2 แผนงานและแผนงบประมาณ      

1.3 ระบบธุรการ สารบรรณ และการบริหารงานทั่วไป      

 1.4 ระบบบญัชีการเงนิ      

2.มาตรฐานดานการฝกซอมอุปกรณการฝกซอม      

2.1 สถานที่ฝกซอมเหมาะสม      

2.2 ความพอเพียงและคุณภาพของอุปกรณ      

2.3 ความมีมาตรฐานและคณุภาพของผูฝกสอน      

2.4 การควบคมุการฝกซอม      
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ตัวบงชี้เกณฑมาตรฐาน 

คุณภาพคายมวยไทย 

ความคิดเหน็ของผูเชี่ยวชาญ 

5 4 3 2 1 

2.5 การจัดการความปลอดภัยในการฝกซอม      

2.6 ส่ิงอํานวยความสะดวกในการฝกซอม      

3.มาตรฐานดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีกฬีาในการ
พัฒนาสมรรถนะนักมวยไทย 

     

3.1 มีบุคลากรที่มีความรูในการใชวทิยาศาสตรการกฬีา

ภายในคายมวย 

     

3.2 มีการใชวทิยาศาสตรและเทคโนโลยกีีฬาในการพฒันา

สมรรถนะนักมวยไทย 

     

4. มาตรฐานดานการอนรุกัษและเผยแพรศลิปะมวยไทย       

4.1 การไหวครู และประเพณีปฏิบัติตางๆ ของมวยไทย      

4.2 การอนุรักษเผยแพรศิลปะมวยไทยแกเยาวชน และชุมชน      

4.3 การอนุรักษเผยแพรศิลปะมวยไทยแกชาวตางชาต ิ      

5. มาตรฐานดานการจัดการสถานที่ อุปกรณอํานวย
ความสะดวก ที่พัก ความปลอดภัย  แกนักมวย 

     

5.1 สภาพแวดลอมและสุขลักษณะของทีพ่ักอาศยั       

5.2 ส่ิงอํานวยความสะดวกพื้นฐานเพียงพอ และมีคุณภาพ       

5.3 มีอุปกรณและส่ือสันทนาการตามสมควรแกนักมวยและ

บุคคลที่เกี่ยวของ 

     

5.4 การจัดอาหารและโภชนาการ      

6. มาตรฐานดานการสงเสริมความรูและการพัฒนา
ตนเองแกนักมวยและบุคคลที่เกี่ยวของภายในคายมวย 

     

6.1 สงเสริมการศึกษาแกนกัมวยและบุคคลที่เกี่ยวของภายใน

คายมวย 

     

6.2 สงเสริมการฝกอบรมและพัฒนาแกนักมวยและบุคคลที่
เกี่ยวของภายในคายมวย 

     

6.3 สงเสริมสวัสดิการคาศึกษาและพฒันาตนเองและบุคคลที่

เกี่ยวของภายในคายมวย 
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ตัวบงชี้เกณฑมาตรฐาน 

คุณภาพคายมวยไทย 

ความคิดเหน็ของผูเชี่ยวชาญ 

5 4 3 2 1 

6.4 สงเสริมความรูเกีย่วกับพระราชบัญญตัิกีฬามวย พ.ศ.

2542 ใหแกนกัมวยและบุคคลที่เกี่ยวของภายในคายมวย 

     

7.มาตรฐานดานการจักการ ในการแขงขันของนักมวย      

7.1 การดูและนักมวยกอนการขึ้นแขงขันจริง      

7.2 การจัดการการเดินทางขณะเดินทางไปแขงขัน และการ

เก็บตัวกอนการแขงขัน 

     

7.3 การจัดการขณะกําลังแขงขัน      

7.4 การจัดการผลประโยชน และรายไดจากการแขงขัน      

8. มาตรฐานดานการปฏบิัติตามกฎระเบียบตามแนวทาง
พระราชบัญญัติกีฬามวย พ.ศ. 2542 

     

8.1 คายมวยปฏิบัติตามกฎระเบียบของพระราชบัญญัติกีฬา

มวย .ศ. 2542 

     

9. มาตรฐานดานเกียรติประวัติคายมวยไทย      

9.1 เกียรติประวัตินกัมวยในคายมวย      

9.2 เกียรติประวัติคายมวย      

9.3 เกียรติประวัติของบุคคลอื่นๆ ในคายมวย      
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แบบสอบถามสําหรับงานวิจัย 
(รอบที่ 3) 

 
 

เรื่อง 
 

การพัฒนาเกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทย 
 
 

ผูวิจัย    นายอนุวัฒน ถืออยู 
 
อาจารยที่ปรึกษา  ผูชวยศาสตรจารย ดร.สมบูรณ อนิทรถมยา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาควิชาหลักสูตรและการสอน 
สาขาพลศึกษา คณะครุศาสตร  
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
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แบบสอบถามสําหรับงานวิจัย 
(รอบที่ 3) 

แบบสอบถามความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญที่มีตอ 
ตัวบงช้ีเกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทย 

 

คําชี้แจง 
1. แบบสอบถามฉบับนี้เปนแบบสอบถามฉบับสุดทายของการวิจัย ซึ่งผูวิจัยไดแสดง

ความสอดคลองของแตละขอความจากการตอบแบบสอบถามรอบที่ 2 ของผูเชี่ยวชาญ โดยระบุ

คามัธยฐาน คาฐานนิยม และคาพิสัยควอไทลที่วิเคราะหได และระบุอันดับคะแนนการตอบ

แบบสอบถามของทางในรอบที่ 2 ไวดวย โดยใชสัญลักษณดังนี้ 

สัญลักษณ  หมายถงึ คามัธยฐาน 

สัญลักษณ                  หมายถึง  ชวงระดับความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ        

สวนใหญ 

สัญลักษณ  หมายถงึ ตําแหนงความคิดเห็นของทานในการตอบรอบที่ 1 
 

 จุดประสงคของการตอบแบบสอบถามในรอบสุดทายนี้ เพื่อใหทานไดทราบคําตอบ

ของกลุมผูเชี่ยวชาญทั้งหมด 17 ทาน และทบทวนคําตอบของตนเองในรอบที่ 2 ทานอาจจะเปลี่ยน

คําตอบใหม หรือยังคงยืนยันคําตอบเดิมก็ได หากขอใดมีการเปลี่ยนแปลงคําตอบ ขอใหทานขีด

เครื่องหมาย  ลงในชองอันดับคะแนนที่เลือกใหม และหากยังยืนยันคําตอบเดิม ขอความกรุณา

ทานใหเขียนเหตุผลในการยืนยันคําตอบเดิม หรือคําตอบใหม เฉพาะขอที่อยูนอกขอบเขตของพิสัย

ระหวางควอไทลตามเกณฑอันดับคะแนนเดิมถึง 5 คะแนน สําหรับขอความที่เห็นดวยมากที่สุด ลง

ลดตามลําดับ จนถึง 1 คะแนน สําหรับขอความที่เห็นวาเปนไปไดนอยที่สุดหรอเปนไปไมได 

2. ความคิดเหน็ของทานมีความสําคัญอยางยิ่งสําหรับงานวิจัยครั้งนี้ ผูวจิัยขอความ
กรุณาใหทานตอบแบบสอบถามรอบสุดทายนี ้เพื่อผูวิจยัจะไดดําเนนิการในขั้นตอนดังตอไปนี้ 

 

ขอขอบคุณเปนอยางสูงในความกรุณาของทาน 
 

(นายอนุวฒัน ถืออยู) 

นิสิตปริญญาเอก สาขาวิชาพลศึกษา 

คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั 
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ตัวบงชี้เกณฑมาตรฐาน 

คุณภาพคายมวยไทย 

ความคิดเหน็ของผูเชี่ยวชาญ 

5 4 3 2 1 

1.มาตรฐานดานการบริหารคาย มวยไทย      

 1.1 โครงสรางการบรหิารงานที่ชัดเจน      

 1.2 แผนงานและแผนงบประมาณ      

 1.3 ระบบธุรการ สารบรรณ และการบรหิารงานทัว่ไป      

 1.4 ระบบบญัชีการเงนิ      

2.มาตรฐานดานการฝกซอมอุปกรณการฝกซอม      

2.1 สถานที่ฝกซอมเหมาะสม      

2.2 ความพอเพียงและคุณภาพของอุปกรณ      

2.3 ความมีมาตรฐานและคณุภาพของผูฝกสอน      

2.4 การควบคมุการฝกซอม      

2.5 การจัดการความปลอดภัยในการฝกซอม      

2.6 ส่ิงอํานวยความสะดวกในการฝกซอม      

3.มาตรฐานดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีกฬีาในการ
พัฒนาสมรรถนะนักมวยไทย 

     

3.1 มีบุคลากรที่มีความรูในการใชวทิยาศาสตรการกฬีา

ภายในคายมวย 
     

3.2 มีการใชวทิยาศาสตรและเทคโนโลยกีีฬาในการพฒันา

สมรรถนะนักมวยไทย 
     

4. มาตรฐานดานการอนรุกัษ และเผยแพรศลิปะมวย
ไทย  

     

4.1 การไหวครู และประเพณีปฏิบัติตางๆ ของมวยไทย      
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ตัวบงชี้เกณฑมาตรฐาน 

คุณภาพคายมวยไทย 

ความคิดเหน็ของผูเชี่ยวชาญ 

5 4 3 2 1 

4.2 การอนุรักษเผยแพรศิลปะมวยไทยแกเยาวชน และชุมชน      

4.3 การอนุรักษเผยแพรศิลปะมวยไทยแกชาวตางชาต ิ      

5. มาตรฐานดานการจัดการสถานที่ อุปกรณอํานวย
ความสะดวก ที่พัก และความปลอดภยั  แกนกัมวย 

     

5.1 สภาพแวดลอมและสุขลักษณะของทีพ่ักอาศยั       

5.2 ส่ิงอํานวยความสะดวกพื้นฐานเพียงพอ และมีคุณภาพ       

5.3 มีอุปกรณและส่ือสันทนาการตามสมควรแกนักมวยและ

บุคคลที่เกี่ยวของ 
     

5.4 การจัดอาหารและโภชนาการ      

6. มาตรฐานดานการสงเสริมความรูและการพัฒนา
ตนเองแกนักมวยและบุคคลที่เกี่ยวของภายในคายมวย 

     

6.1 สงเสริมการศึกษาแกนกัมวยและบุคคลที่เกี่ยวของภายใน

คายมวย 

     

6.2 สงเสริมการฝกอบรมและพัฒนาแกนักมวยและบุคคลที่
เกี่ยวของภายในคายมวย 

     

6.3 สงเสริมสวัสดิการคาศึกษาและพฒันาตนเองและบุคคลที่

เกี่ยวของภายในคายมวย 

     

6.4 สงเสริมความรูเกีย่วกับพระราชบัญญตัิกีฬามวย พ.ศ.

2542 ใหแกนกัมวยและบุคคลที่เกี่ยวของภายในคายมวย 

     

7.มาตรฐานดานการจักการ ในการแขงขันของนักมวย      

7.1 การดูและนักมวยกอนการขึ้นแขงขันจริง      

7.2 การจัดการการเดินทางขณะเดินทางไปแขงขัน และการ

เก็บตัวกอนการแขงขัน 
     

7.3 การจัดการขณะกําลังแขงขัน      

7.4 การจัดการผลประโยชน และรายไดจากการแขงขัน      
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ตัวบงชี้เกณฑมาตรฐาน 

คุณภาพคายมวยไทย 

ความคิดเหน็ของผูเชี่ยวชาญ 

5 4 3 2 1 

8. มาตรฐานดานการปฏบิัติตามกฎระเบียบตามแนวทาง
พระราชบัญญัติกีฬามวย พ.ศ. 2542 

     

8.1 คายมวยปฏิบัติตามกฎระเบียบของพระราชบัญญัติกีฬา

มวย พ.ศ. 2542 
     

9. มาตรฐานดานเกียรติประวัติคายมวยไทย      

9.1 เกียรติประวัตินกัมวยในคายมวย      

9.2 เกียรติประวัติคายมวย      

9.3 เกียรติประวัติของบุคคลอื่นๆ ในคายมวย      
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ภาคผนวก ง 
 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย  
เพ่ือสอบถามความเหมาะสมและความเปนไปได 

ของเกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทย 
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แบบสอบถามความเหมาะสมและความเปนไปได 
ของเกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทย 

 
 รางเกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทย ชุดนี้สรางขึ้นจากผลจากวิจัย

เร่ือง “การพัฒนาเกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทย” โดยผานระเบียบวิธีวิจัย

และกระบวนการวิจัยที่ถูกตอง 

แบบสอบถามชุดนี้มีวัตถุประสงคใหหัวหนาคายมวยไทย ไดแสดงความคิดเห็นถึงความ

เหมาะสมและความเปนไปไดของเกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทยที่ผูวิจัย

ไดพัฒนาขึ้น ซึ่งผลจากการประเมินแบบสอบถามฉบับนี้จะสงผลตอการพัฒนาเกณฑมาตรฐาน

คุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทย  

 

คําชี้แจง สําหรับการตอบแบบแบบสอบถาม  

ขอใหทานประเมินเกณฑมาตรฐานคุณภาพคายมวยไทยในประเทศไทย  โดยทํา

เครื่องหมาย  ในชองตัวเลือกที่ตรงกับระดับการประเมินของทาน  

 

เกณฑมาตรฐาน 

คุณภาพคายมวยไทย 

เหมาะสมและความเปนไปได 

หมายเหต ุ

เห็นดวย

อยางยิ่ง 

เห็นดวย เห็นดวย

นอย 

ไมเห็น

ดวย 

ไมเห็น

ดวยอยาง

ยิ่ง 

5 4 3 2 1 

1.มาตรฐานดานการบริหาร
คาย มวยไทย 

 
     

 1.1 ระบบบญัชีการเงนิ       

 1.2 โครงสรางการบรหิารงานที่ 

ชัดเจน 

      

 1.3 แผนงานและแผน

งบประมาณ 

      

 1.4 ระบบธุรการ สารบรรณ 

และการบริหารงานทั่วไป 
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เกณฑมาตรฐาน 

คุณภาพคายมวยไทย 

เหมาะสมและความเปนไปได  

หมายเหต ุเห็นดวย

อยางยิ่ง 

เห็นดวย เห็นดวย

นอย 

ไมเห็น

ดวย 

ไมเห็น

ดวยอยาง

ยิ่ง 

5 4 3 2 1 

2.มาตรฐานดานการฝกซอม
อุปกรณการฝกซอม 

      

2.1 สถานที่ฝกซอมเหมาะสม       

2.2 ความพอเพียงและคุณภาพ

ของอุปกรณ 

      

2.3 ความมีมาตรฐานและ

คุณภาพของผูฝกสอน 

      

2.4 การควบคมุการฝกซอม       

2.5 การจัดการความปลอดภัย

ในการฝกซอม 

      

2.6 ส่ิงอํานวยความสะดวกใน

การฝกซอม 

      

3.มาตรฐานดาน
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี
กีฬาในการพฒันาสมรรถนะ
นักมวยไทย 

 

    

 

3.1 มีบุคลากรที่มีความรูในการ

ใชวิทยาศาสตรการกีฬาภายใน

คายมวย 

 

    

 

3.2 มีการใชวทิยาศาสตรและ

เทคโนโลยีกฬีาในการพัฒนา

สมรรถนะนักมวยไทยไดอยาง

เหมาะสมและถูกตอง 
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เกณฑมาตรฐาน 

คุณภาพคายมวยไทย 

เหมาะสมและความเปนไปได  

หมายเหต ุเห็นดวย

อยางยิ่ง 

เห็นดวย เห็นดวย

นอย 

ไมเห็น

ดวย 

ไมเห็น

ดวยอยาง

ยิ่ง 

5 4 3 2 1 

4. มาตรฐานดานการ
อนุรักษ เผยแพรศลิปะมวย
ไทย  

 

    

 

4.1 การไหวครู และประเพณี

ปฎิบัติตางๆ ของมวยไทย 
 

    
 

4.2 การอนุรักษเผยแพรศิลปะ

มวยไทยแกเยาวชน และชุมชน 
 

    
 

4.3 การอนุรักษเผยแพรศิลปะ

มวยไทยแกชาวตางชาต ิ
 

    
 

5. มาตรฐานดานการจัดการ
สถานที ่อุปกรณอํานวย
ความสะดวก ที่พัก ความ
ปลอดภัย  แกนักมวย 

 

    

 

5.1 สภาพแวดลอมและ

สุขลักษณะของทีพ่ักอาศัย  
 

    
 

5.2 ส่ิงอํานวยความสะดวก

พื้นฐานเพียงพอ และมีคุณภาพ  
 

    
 

5.3 มีอุปกรณและส่ือสันทนา

การตามสมควรแกนักมวยและ

บุคคลที่เกี่ยวของ 

 

    

 

5.4 การจัดอาหารและ

โภชนาการ 
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เกณฑมาตรฐาน 

คุณภาพคายมวยไทย 

เหมาะสมและความเปนไปได 

หมายเหต ุ

เห็นดวย

อยางยิ่ง 

เห็นดวย เห็นดวย

นอย 

ไมเห็น

ดวย 

ไมเห็น

ดวยอยาง

ยิ่ง 

5 4 3 2 1 

6. มาตรฐานดานการ
สงเสริมความรูและการ
พัฒนาตนเองแกนักมวยและ
บุคคลที่เกี่ยวของภายในคาย
มวย 

 

    

 

6.1 สงเสริมการศึกษาแก

นักมวยและบคุคลที่เกี่ยวของ

ภายในคายมวย 

 

    

 

6.2 สงเสริมการฝกอบรมและ

พัฒนาแกนักมวยและบุคคลที่

เกี่ยวของภายในคายมวย 

 

    

 

6.3 สงเสริมสวัสดิการคาศึกษา

และพัฒนาตนเองและบุคคลที่

เกี่ยวของภายในคายมวย 

 

    

 

6.4 สงเสริมความรูเกีย่วกับ

พระราชบัญญตัิกีฬามวย พ.ศ.

2542 ใหแกนกัมวยและบุคคล

ที่เกีย่วของภายในคายมวย 

 

    

 

7.มาตรฐานดานการจักการ 
การแขงขันของนักมวย 

 
    

 

7.1 การดูและนักมวยกอนการ

ข้ึนแขงขันจริง 
 

    
 

7.2 การจัดการการเดินทาง

ขณะเดินทางไปแขงขัน และ

การเก็บตัวกอนการแขงขนั 
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เกณฑมาตรฐาน 

คุณภาพคายมวยไทย 

เหมาะสมและความเปนไปได 

หมายเหต ุ

เห็นดวย

อยางยิ่ง 

เห็นดวย เห็นดวย

นอย 

ไมเห็น

ดวย 

ไมเห็น

ดวยอยาง

ยิ่ง 

5 4 3 2 1 

7.3 การจัดการขณะกําลัง

แขงขัน 
 

    
 

7.4 การจัดการผลประโยชน 

และรายไดจากการแขงขัน 
 

    
 

8. มาตรฐานดานการปฎบิัติ   
ตามกฏระเบยีบตาม
แนวทางพระราชบัญญัติ
กีฬามวย พ.ศ. 2542 

 

    

 

8.1 คายมวยปฏิบัติตามกฏ

ระเบียบของพระราชบัญญัติ

กีฬามวย .ศ. 2542 

 

    

 

9. มาตรฐานดานเกียรติ
ประวัติคายมวยไทย 

 
    

 

9.1 เกียรติประวัตินกัมวยใน    

คายมวย 
 

    
 

9.2 เกียรติประวัติคายมวย       

9.3 เกียรติประวัติของบุคคล

อ่ืนๆ ในคายมวย 
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ภาคผนวก จ 
 

รายช่ือคายมวยไทยที่เปนกลุมตัวอยาง 
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รายชื่อคายมวยไทยที่เปนกลุมตัวอยางในการวิจัยครั้งนี ้

ลําดับที ่ ชื่อหัวหนาคาย ชื่อคายมวย จังหวัด 

1 นายสุริยา  แพทรงพฒัน อัศวโยธนิ กทม. 

2 นายธนภาค  วุฒินาม เอส.เค.ว.ี ยิมส กทม. 

3 นายมงคล  เสถียรวราภรณ เอื้อสัมพันธุ กทม. 

4 นายธนารัฎฐ  รัตนะ ว.รัตนะ กทม. 

5 นายเสนห  ปนประดับ ส.มิตรสหาย กทม. 

6 สิบโทสทิธิศักดิ์  วิเศษกิจ ส.วิเศษกิจ กทม. 

7 นายสนัต  โพนสุวรรณ ลูกหลวงพอโสธร กทม. 

8 นายโชคชัย  พสิิฐวุฒินนัท เกียรติศักดิ์โชคชัย กทม. 

9 นายศศลักษณ  กอนแกว แหลมทองการแพทย กทม. 

10 นางณัฐสิริ  วองประเสริฐการ วินดี้สปอรต กทม. 

11 นายโกวิทย  สาลี  ป.จรูญศักดิ ์ กทม. 

12 นายสมชัย  วีระมโนกุล วีระมโนกุล กทม. 

13 นายฐากูล  ผองสุภา ผองสุภายิม กทม. 

14 นายเชี่ยวชาญ  ธนเศวต เชี่ยวชาญ ธนเศวต กทม. 

15 นายเสรีไทย  วรนาม เสรีไทยทนายความ กทม. 

16 นายวรากร  ใจสงฆ  ส.ตะวนัรุง กทม. 
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ลําดับที ่ ชื่อหัวหนาคาย ชื่อคายมวย จังหวัด 

17 นายวรากร  ใจสงฆ ลูกเจาแมรันต ี กทม. 

18 นายถวิล  แกนจันทร  ศ.ทวีศักดิ ์ กทม. 

19 นายเอกราช เจนจิตราวงศ เพชรบูรณชัย กทม. 

20 นายชาญฉลาด  ทองด ี  ช.โควยูฮะอีซซูุ กทม. 

21 นางสาวรสนา  สุไลมาน อินแกรมยิม กทม. 

22 นายธีระ  สายบัว ศักดิ์สายบัว กทม. 

23 นายชูชาต ิ คลองการ ช.ชูชาต ิ กทม. 

24 นายรุงโรจน  ทรงศิริ ศิษยจายา กทม. 

25 นายวิรัติ  ดวงทิพย ทิพยรัตน กทม. 

26 นายศุภเกยีรติ  สาระภี  ก.เกียรติพร กทม. 

27 นายนักรบ  ตนวีรพงษศิริ ลูกศรียาน กทม. 

28 นายสนิ  วิเศษกิจ  ส.สิงหสังเวยีน กทม. 

29 นายพรพงศ  กรวัชระ ศิษยปา ช. กทม. 

30 นายสจุินต  สันตสิงห ศิษยสาริกา กทม. 

31 นายสเุมธ  ซื่อสัตตบงกช  ส.ยพุินดา กทม. 

32 ดต.สินชัย  จิตตศิริ สินชัยยมิ กทม. 

33 นายนพรัตน  ลาวิลาศ สบูโยโกะ กทม. 
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ลําดับที ่ ชื่อหัวหนาคาย ชื่อคายมวย จังหวัด 

34 นายประมวล  สุนทร  ส.สุนทร กทม. 

35 นายชาตร ี แกวโชต ิ  ส.บุญมีฤทธิ ์ กทม. 

36 นายมานพ  สุวรรณด ี สกินเดียวยิม กทม. 

37 นายมอหาํหมาด  บุตรหลํา โชคลัดดา กทม. 

38 พันเอกบัณฑติ  แสงออน  ส.บัณฑิต กทม. 

39 รอยตํารวจโทโกศล  เที่ยงทัศน ศิษยโกศล กทม. 

40 นายอุดมศกัดิ์  จารุเพยีรเลิศ ฮั้วแทกซี ่ กทม. 

41 นายอนุชิต  ทองรุจิโรจน เซ็งซิมอ้ิวยิม กทม. 

42 นายสนัต  สุวรรณฑิฆัมพร เซเวนฟารม กทม. 

43 พันตํารวจโทธรรมนิศร  โภคทรัพย  ศ.เทพบุรี กทม. 

44 นายเสนาะ  ปานเย็น ศิษย อ. กทม. 

45 นางอรทัย  มัจฉากล่ํา  ต.เฉลิมชยั กทม. 

46 นายประจวบ  ศิริ ลูกเจาแมเข็มทอง กทม. 

47 นายวนิ  ปญญาปริโชติ วินดี้ยมิ กทม. 

48 นายธุวชิต  บุญจอม ศิษยทรายทอง กทม. 

49 นายสวุรรณ  อรัญ อ.อวนสวุรรณ กทม. 

50 ร.ท. สมยศ  จุลเสน ส.จุลเสน กทม. 
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ลําดับที ่ ชื่อหัวหนาคาย ชื่อคายมวย จังหวัด 

51 นายอุดมศกัดิ์  มาส ี อ.มาสพีิทกัษ กทม. 

52 ส.อ. ชาญศักดิ์  รุงเรือง ศักดิ์รุงเรือง กทม. 

53 พล.ต.ต. เสวก  ปนสินชยั ปนสินชยั กทม. 

54 นายสยาม  ปนสินชยั เสถียรยนืยง กทม. 

55 นายภาคิน  เทยีบคํา เกียรติภาคิน กทม. 

56 นายสเุทพ  ตูประดับ ส.ตูประดับ กทม. 

57 นายเกียรติกูล  เจริญขํา ต.หลักสอง กทม. 

58 นางอนงรัตน  จิตตนัฎ ก.อนงครักต กทม. 

59 นายทองอินทร  แมนศรนรา ลูกมะขามหวาน กทม. 

60 นายพนิิจ  เอี่ยมทวม ศิษยมานพชัย กทม. 

61 นายประจวบ  ทองม ี ส.ดรีมคาร กทม. 

62 จังหวัดส.อ. เดชา  วิจิตรพนัธุ ณรงคชัยยิม กทม. 

63 น.ส. ปยะดา  ชาญพทิักษสมุทร ป.ปยะดา กทม. 

64 นายวิจิตร  เกือ้กูล ศิษย ว.ก. กทม. 

65 นายสทิธโิรจน  แสนแกว ราชภัฎบานสมเด็จเจาพระยา กทม. 

66 นายวิสุทธิศักดิ์  หิรัญสุข ส.หิรัญสุข กทม. 

67 นายประทีป  เกื้อสกูล เพชรนาวา กทม. 
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ลําดับที ่ ชื่อหัวหนาคาย ชื่อคายมวย จังหวัด 

68 นายภาณุภัท  สิริธนภิญโญ สิริธนภิญโญ กทม. 

69 นายทองพนู  ภูสมนึก ศิษยเพชรยนิดี กทม. 

70 นายสวุทิย  บํารุงไร ก.สุวทิย  กทม. 

71 ส.ต. ทรงพล  พงษสวาง ป.พงษสวาง กทม. 

72 ด.ต. นรเสฎฐ  ตูเงนิ ศิษยอนนัต กทม. 

73 นายพรชัย  ชุมพล พรชัยชุมพล กทม. 

74 น.ส. สุปราณี  นาคโต เพชรภูทอง กทม. 

75 นายแสงชัย  ศิริเลิศ กีรติกานต กทม. 

76 นายอรรถพล  จรเสมอ ป.อรรถพล กทม. 

77 นายสงเสริม  ทองเปราะ แชมปปทุมยมิ กทม. 

78 นายสมชาย  พิทกัษภิรมยสุข เชียงเจริญนคร กทม. 

79 นางพิศมยั  กาฬการ ศรีคราม กทม. 

80 นายสมศักด  โพธิว์ัน ศิษยปาโยง กทม. 

81 นายอทุัย  เชี่ยวชาญ ช.เชี่ยวชาญ กทม. 

82 จังหวัดส.ต. เกริกชัย  สุขันทอง อินแกรมยิม กทม. 

83 นายบุญธรรม  ศรีวัฒนา เพชรบุญธรรม กทม. 

84 นางจุฬาลักษณ  วีระมโนกลุ บาสคคามิรายิม กทม. 
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ลําดับที ่ ชื่อหัวหนาคาย ชื่อคายมวย จังหวัด 

85 นายโชคชัย  พสิิฐวุฒินนัท นครหลวงโปรโมชั่น กทม. 

86 จังหวัดส.ต. สุคนท  ยางสงูเนิน พ.สุคนทภักด ี กทม. 

87 นายสมชาย  เทศรุงเรือง พี.เค.สเตอริโอ กทม. 

88 นายบุญโฮม  หาญรุก โฮมเคทอง กทม. 

89 นายสมเกยีรติ  เหลืองสุขเจรญิ เทคนิคบงึใหญ กทม. 

90 พันเอกรังสรรค  จารุเสน เกียรติรังสรรค กทม. 

91 จังหวัดส.อ. สุทัย  วงษทอง ส.วงษทอง กทม. 

92 นายอคร  ตระกูลบุญเอียด ไผกองปราบ กทม. 

93 พ.ต. สิทธิศักดิ์  ธิวันนา ธ.รักไทย กทม. 

94 นายพิชยั  สุวฒันลิมป สิงหบางบวั กทม. 

95 นายเชวงศักดิ ์ อักษรช ู รร.กีฬากรุงเทพ กทม. 

96 นายคชา  พันธเสน บิ๊กช็อตแคมป กทม. 

97 นายยรรยง  มีพรอม ตะวัน กทม. 

98 ส.ต.ท. ชลิต  ผิวหลอ ต.ผิวหลอภักด ี กทม. 

99 นายบรรจบ  วชัรพลางกูร ส.สตารแคมป กทม. 

100 พ.อ. บรรณสิทธิ ์ อจละนันท โบบอทอง กทม. 

101 พล.ต.ต. เสวก  ปนสินชยั นฤภัย กทม. 
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ลําดับที ่ ชื่อหัวหนาคาย ชื่อคายมวย จังหวัด 

102 พล.ต.ต. เสวก  ปนสินชยั อัศวินดํา กทม. 

103 นายสมพิศ  ชูจิตร ศิษยสรพิษ กทม. 

104 ดต.เจริญ  กาญจนาขจิต ศิษยเจริญ กทม. 

105 นายยงยุทธ  สุขไพบูลยวัฒน ศิษยศาลเจาบางบวั กทม. 

106 นายปติพงษ  วชิรรัตนวงศ ส.สกาวรัตน กทม. 

107 นายวนิ  ปญญาปริโชติ ศิษยรามคําแหง กทม. 

108 นายวัฒนพงษ  พลสงคราม พลสงคราม กทม. 

109 นายสมหมาย  กาพล ศักดิ์สมหมาย ขอนแกน 

110 นายหนูเชียร  บุญหลา เกียรติประดู ขอนแกน 

111 นายโผน  โจมทา ป.ทองทพิย ขอนแกน 

112 นายสาํราญ  คงแดง เกียรติสําราญ ขอนแกน 

113 นายสุรพล  พรมดงศรี ศิษยสามารถ ขอนแกน 

114 นายทองคูณ  สระแกว พ.เพชรเสรี สุรินทร 

115 นายอรรถพงษ  ดีทั่ว เกียรติสุมาล ี สุรินทร 

116 นางวิลาสิน ี คิดดี ว.วิลาสนิ ี สุรินทร 

117 นายนิเวศน  อินงาม ศิษยปาอี,ก.ศรีสุรินทร สุรินทร 

118 นายเยี่ยม  เหลื่อมลํ้า ศิษยเจกานต สุรินทร 
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ลําดับที ่ ชื่อหัวหนาคาย ชื่อคายมวย จังหวัด 

119 นายคช  สารศร ส.คชสาร สุรินทร 

120 นายวัชรินทร  ขอจงดี ส.สวายทอง สุรินทร 

121 นายสมยศ  สมบัติวงค อ.ยศมงคลชยั สุรินทร 

122 นายบุญโสม  เหลื่อมลํ้า รพ.ศีขรภูมิ สุรินทร 

123 นายเทยีน  เหมหงษ ศิษยนักรบ สุรินทร 

124 นายจงเจริญ  วรรณตุง พ.จงเจริญ ลําพนู 

125 นายสามารถ  พุทธปวน ศิษยสามารถ ลําพนู 

126 นายนิเวศน  สุวรรณเลิศ ส.สุวรรณเลิศ ลําพนู 

127 นายชนนิทร  หลงสมบูรณ ศิษย ว.ป.,ศ.วชิรยิม ลําพนู 

128 นายสงบ  พุทธพฤกษ ศูนยกฬีาหวยตม ลําพนู 

129 นายเดชมนตร ี กันทวงค ศ.วีระพนัธ ลําพนู 

130 นายพาชศักดิ ์ จี้รัตน ก.ศักดิ์ลําพูน ลําพนู 

131 นายถาวร  คําสิม เกียรติถาวร สมุทรสาคร 

132 นายพรชัย  พทุธา ช.ชัยตรง เชียงใหม 

133 นายสมาน  จันทรมูล ส.สะพานขาว เชียงใหม 

134 นยบุญเชย  เขื่อนแดง ศิษยจอมณรงค เชียงใหม 

135 นายวิรัตน  สิงหทัศน ศ.ชัยชนะ เชียงใหม 
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ลําดับที ่ ชื่อหัวหนาคาย ชื่อคายมวย จังหวัด 

136 นายสราวุธ  โหรา ส.มัตติกา เชียงใหม 

137 นายสทุัศน  ปานคง เกียรติปญญาชน กระบี ่

138 นายประภาส  รักดวง ศ.ครูภาส กระบี ่

139 นายฤทธิ์ศักดา  บุตรแขก ศ.ฤทธิ์ศักดา กระบี ่

141 นายโสภณ  อังกนะตระกูล ศิษยครูโสภณ กระบี ่

142 นายพิเชฐ  เยีย่มวิริยะกุล ว.วิริยะกุล นราธวิาส 

143 นายโดม  บุตรโกบ ออโตบาฮน นราธวิาส 

144 นายจรูญ  กําไลทอง เกียรติกําไลทอง ภูเก็ต 

145 นายรุงโรจน  จิตวิริยนนท เตชิตทรัพย นครปฐม 

146 นายประเสริฐ  อินทรบํารุง ส.สุริต/ลูกสาย4 003/2544 นครปฐม 

147 นายประเสริฐ  อินทรบํารุง ส.สุริต/ลูกสาย4 นครปฐม 

148 นายสนิสมทุร  พรมโคต เกษรังส ี อางทอง 

149 นายสุรัตน  มมีั่น หนองเสือยิมส อางทอง 

150 นายประดิษฐ  ฤทธิโคตร ศรีมงคล กาฬสนิธุ 

151 นายดุสิต  วงคระโห เมืองบัวขาว กาฬสนิธุ 

152 นายโสภณ  ดลโสภณ ศิษยสามหวง กาฬสนิธุ 

153 นายสนุิต  โพธิ์พรม ศิษยสายปญญา กาฬสนิธุ 
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154 นายชุมพล  สานพิัน ป.ชุมพล กาฬสนิธุ 

155 นายอทุิศ  อักขะราสา ธ.ยทุธ กาฬสนิธุ 

156 นายผลา  แพงจันทร ว.ศิลิวงษ กาฬสนิธุ 

157 นายพทิักษ  พลศรี ส.พทิักษชยั กาฬสนิธุ 

158 นายสมบูรณ  บัวหาร เล็กรุงเรืองยนต กาฬสนิธุ 

159 นายกําจนัทร  ไกรแกว จงใจชนะ กาฬสนิธุ 

160 นายประดิษฐ  ภูโพธิฤ์ทธิ ์ ศิษยประเสริฐ กาฬสนิธุ 

161 นายขวัญชัย  บัวบาน ศิษยบัวบาน ลพบุรี 

162 ส.อ.จักร  เนียมหอม ศิษยจักรเพชร ลพบุรี 

163 นางสาวอารีลักษณ  เฉลิมทรัพย ศ.บุพรจารย ลพบุรี 

164 จาสิบเอกชูรัตน  สุดาวงษ ส.ทองคํา ลพบุรี 

165 นายทองอินทร  บุญทันเสน ศิษยครูอินทร มหาสารคาม 

166 พ.ต.ต.วัฒนา  บุตรโท นันทิพฒันขนสง มหาสารคาม 

167 นายประพิศ  พรรณะ เพชรราชภัฎ มหาสารคาม 

168 นายเรไร  ลาจันทะ เพชรเจริญวทิย มหาสารคาม 

169 นายไสว  ทวยมีฤทธิ ์ ส.มีฤทธิ์ชัย มหาสารคาม 

170 นายสพุนัธุ  รัตนวงษา ส.วิจิตรพนัธุ มหาสารคาม 
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171 นายนิยม  วัฒนุบุตร เพชรอดิศร มหาสารคาม 

172 นายสุดใจ  สัตพันธ ศิษยครูใจ มหาสารคาม 

173 นายคาํภา  มูลสมบัติ ม.สมบัต ิ มหาสารคาม 

174 นายอนิทนน  พันหลอมโส เพชรหนองแสง มหาสารคาม 

175 นายวิรัตน  จอยจินดา อ.อัศวิน ชลบุรี 

176 นางเพ็ญศร ี กลิ่นฟุง อ.เพ็ญศร ี ชลบุรี 

177 นายเฉลียว  ปล่ังกลาง ส.สมานชัย ชลบุรี 

178 นายอนุรักษ  รุงเรือง เพชรรุงเรือง ชลบุรี 

179 นาวาเอกสัมฤทธิ ์ ยนตเปยม ส.อูตะเภา ชลบุรี 

180 นายอุดร  ซื่อตรง ศิษยสุทธา ชลบุรี 

181 นายธาน ี ดอนยนืยง ส.ไกทอง ชลบุรี 

182 นายสมชาย  ลือประเสริฐชัย ส.บุญเจริญ ชลบุรี 

183 นายสายวน  จวนรุง พ.รุงสวัสดิ ์ ชลบุรี 

184 นายกาย  สมยศ กายเฟอรนิเจอร ชลบุรี 

185 นายสมเกยีรติ  บุญเกิด เกียรตบุญเกิด ชลบุรี 

186 นายสุรชยั  ยินดีชาต ิ เบิกฤกษยิม ชลบุรี 

187 นายวิรัตน  เกตุแกว ส.เอกรัตน ชลบุรี 
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188 นายคุณธร  บุญญาภิสมภาร อ.คุณธร ชลบุรี 

189 นายจรูญ  รัตนพงศ บินหลาการเดนท ชลบุรี 

190 นายอาํพนั  โตวา เมืองพระบาท ชลบุรี 

191 นายรัตนชัย  นาคปฐม เกียรตินภาชยั ชลบุรี 

192 นายคงเดช  กิยาหัตถ กิยารัตน ชลบุรี 

193 จาสิบเอกพิชิต  เกษรมาลา ป.บูรพา ชลบุรี 

194 นายวิรัตน  เกตุแกว ศิษยนฤมล ชลบุรี 

195 นางชลธิชา  ปานหงส เดวี่(DEVY) ชลบุรี 

196 นายกอบศักดิ ์ รุงธนาพิพฒัน เทพธารทอง ชลบุรี 

197 นายสชุิน  ทองประกอบ อ.พนัสนิคม ชลบุรี 

198 นายปริเวช  เปรมประยูรสุข ป.ประยูรสุข ชลบุรี 

199 นายสทุัศน  พุมพันธมวง ส.พุมพันธมวง ชลบุรี 

200 นายอาํนวย  สุขสวาท ส.ศักดิ์ยํานวม ชลบุรี 

201 นาวาเอกตติย  พันธุสิทธิ ์ ต.พันธุสิทธิ ์ ชลบุรี 

202 นายสมชาย  พันนุช ส.พนันุช ชลบุรี 

203 นางสาวสมหญิง  หอกซัด ศิษยเจไหว ภูเก็ต 

204 นายวัชรพล  สุขกูล เดชเดโช ภูเก็ต 
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205 นายจรูญ  มัชกุล เกียรติจรูญชัย ภูเก็ต 

206 นายธวัชชัย  บุญฤทธิ ์ บุญฤทธิ ์ ภูเก็ต 

207 นายจเร  อํานาจครุฑ อ.ศักดิ์เจริญ ภูเก็ต 

208 นายไกรสร  พันธทิพย ศ.เลิศทิพย ภูเก็ต 

209 นายไพโรจน  บุญเสพ ลูกคลองเสนห ภูเก็ต 

210 นายออมสิน  อภิชาตตระกูล ส.ฐานตะวนั ภูเก็ต 

211 นายนนท  บัญญาวุทโส เมืองหาดใหญ สงขลา 

212 นายประดิษฐ  วรพรรดิศาล ว.ประดิษฐ สงขลา 

213 นายไพฑูรย  เสรีรัตน ป.เสรีรัตน สงขลา 

214 นายถนอมศักดิ์  กิ้มบัว สัมมาปโตเลยีม สงขลา 

215 นายวีระ  จิตตจันทร สทิ้งหมอ สงขลา 

216 นายปลื้ม  แกวเสน ป.แกวเสน สงขลา 

217 นายดอเลาะ  บิลลาเตะ วันมณนีอย สงขลา 

218 นายเคลื่อน  หนูราช ศิษยจักรพนัธ สงขลา 

219 นายธีรพล  หมัดหมีด ศรีทุงทอง สงขลา 

220 นายประสิทธิ ์ คงชูชวย ศิษยเชะประทมุ สงขลา 

221 นายคาํนงึ  คัทโช ครูบานปา สงขลา 
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222 นายมาจ  หมวดเย็บ สิงหวังเข สงขลา 

223 นายสนิ  เปยทอง ก.ฐิติพงศกร นครปฐม 

224 นายหอม  รัตนวารี ลูกหนองแหน ชลบุรี 

225 นายภูมพิิชัย  รัตนวิศิษฐ บางกอก 2007 กทม. 

226 นายรุงชัย  อําไพ โชคปราณีฟารม กทม. 

227 พ.ต.อ. โอภาส  เทียนหิรัญ เทียนหิรัญ กทม. 

228 จังหวัดส.อ.เดชา  วิจิตรพนัธุ ช.วิจิตรพนัธุ กทม. 

229 นายอุดม  คงนอง ยีนสนวมทองยิม อ.นวมทอง กทม. 

230 นายภูมพิิชัย  รัตนวิศิษฐ มีนบุรีโปลีเทคนิค กทม. 

231 นายเดช  พรมศิลป ศิษยครูแดง หนองบัวลาํภู 

232 นายไพศาล  เวชพงศา ไอเสือดาว กทม. 

233 นายบุญเลิศ  พันธสวาง ส.พทิักษชยั หนองคาย 

234 นายจีรศักดิ์  จาระ เกียรติหมู 7 หนองคาย 

235 นายจิตรกร  พรมบุตร แพนดายิมส หนองคาย 

236 นายประสูตร  พะยิ้ม หนอยคารเซ็นเตอร สิงหบุรี 

237 นางโสพิศ  วิหารธรรมเม ส.โสพิศ สิงหบุรี 

238 นายสมัย  จันทพนัธ ลูกโนนจาน อํานาจเจริญ 
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239 นายเทีย่ง  บุญงาม ศิษยผูชวยเทีย่ง อํานาจเจริญ 

240 นายชูชาต ิ แกวมณ ี เกียรติชูชาต ิ อํานาจเจริญ 

241 นายศรีณรงค  วิเศษแกว ศ.สกุลแกว อํานาจเจริญ 

242 นายสมาน  อุนทวง ศ.พริกขี้หน ู อํานาจเจริญ 

243 นายธงชยั  เบาทอง ศิษย อ.ธงชยั กําแพงเพชร 

244 นายพิมพา  พรมโสภา ส.นาเจริญ อํานาจเจริญ 

245 นายคาํหลา  แกวพทิักษ เกียรติ พ.พทิกัษ อํานาจเจริญ 

246 นายณรงค  ความสวัสด์ิ ศิษยครูตอย อุบลราชธาน ี

247 นายทองดาว  สุขขุม ส.สุขขุมยิมส อุบลราชธาน ี

248 นายอับดุลหลอ  ชลเขตต เกียรติอดิศักดิ์ยิมส พังงา 

249 น.พ.สุทธิชัย  โชคกิจชัย ส.โชคกิจชัย นครปฐม 

250 นางอุดมลักษณ  เดชาสถิตยวงค อ.ขําอินทร สิงหบุรี 

251 นายฤาชา  ไกรวิเศษ ปูตา ยโสธร 

252 ร.ต.วัฒนชัย  เกตุเพ็ชร ม.วัฒนชยั สิงหบุรี 

253 นายณรงค  ดงสิงห ศิษยณรงคชัย กทม. 

254 นายวิรัตน  ปุริเศษ เกียรติตะวนัชยั หนองคาย 

255 นายสิรภพ  ศรีสวัสดิ์ กี๋ ยงัเติรก หนองคาย 
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256 นายณรงค  มณีจักร ส.ณรงคชัย หนองคาย 

257 นางมลตรี  สิงหเสนา ส.วังไพร หนองคาย 

258 นายประชิต  บุญพินิจ ก.ประชิตชัยโทมัส หนองคาย 

259 นายไพรินทร  มีชัย เพชรไพรินทร อุบลฯ 

260 นายพีระพล  อัคบุตร ศิษยพีรพล อุบลฯ 

261 ร.ต.ท. ธนวัต  เสงสุย เหลี่ยมธนวัต สงขลา 

262 นายประพนัธ  หนูเพช็ร ศ.พรรณเพ็ชร สงขลา 

263 นายสวัสด์ิ  นิ่มนวล วันเซยีนดาํ สงขลา 

264 นายประสิทธิ ์ คงชูชวย ศิษยเจประทมุ สงขลา 

265 นายบาว  หมดวเย็บ สิงหวังเข สงขลา 

266 พันโทณัฎฐ  ศรีอินทร ศ.บดินทรเดชา ยโสธร 

267 นายธงชยั  พิมลรัมย อ.บุญเลิศ บุรีรัมย 

268 นายวิริยะ  เหรียญสมบูรณ ยะเกยีรติเพชร บุรีรัมย 

269 นายประสิทธิ ์ บุรินทรรัมย ส.บุษบา บุรีรัมย 

270 นายประกิจ  จารัมย ป.ประกิจยมิ บุรีรัมย 

271 นายรัตนศักดิ ์ อามาตยมนตร ี ลูกวนิดา กาฬสนิธุ 

272 นายรัตนศักดิ ์ อามาตยมนตร ี รัตนศักดิ์ยิมส กาฬสนิธุ 
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273 นายวนิัย  สุวรรณโชติ ป.สุวรรณโชติ ระยอง 

274 นายอานนท  มั่งคั่ง ส.สมานมิตร ระยอง 

275 นายธรรมรัตน  วงคนอก ศิษยยอดธน ู มหาสารคาม 

276 นายอดุล  รักษาบุญ ป.บุญเลิศ เลย 

277 นายอานนท  ทรายทอง ศิษย อ. เลย 

278 นายไชยยนัต  สมอดี ผานางยมิส เลย 

279 นายวิไล  แผนคํา ส.แพรผองจิต แพร 

280 นายจําลอง  กาวีวน ศิษยผูใหญจําลอง แพร 

281 นายสายนัต  แพสุวรรณ โอ เอส ยมิส ชุมพร 

282 นายบุญเลิศ  กอนเพชร ศิษยปาสัก เพชรบูรณ 

283 นายวรโชต ิ สุคนธขจร ส.วรโชต ิ เพชรบูรณ 

284 ด.ต. มงคล  บุตรราช ม.บุตรราช เพชรบูรณ 

285 นายทวีวัฒน  เลิศรุจิกุล รุจิ 2000 เพชรบูรณ 

286 นายกฤตภาส  นิลมูล ศ.กฤตภาส เพชรบูรณ 

287 นายอาํนาจ  โคตรฉวะ ส.รวมพลงั เพชรบูรณ 

288 นายทองคํา  ไรยพริกไทย โนนทองยิม เพชรบูรณ 

289 นายทองใบ  ดีแฮ ศิษยสงวนเลก็ หนองบัวลาํภู 
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290 นายณรงควัส  บัวมาศ ต.บัวมาศ กทม. 

291 น.ส. ทัศน ี ยางเครือ เกียรติทัศนยี กทม. 

292 นายสมพร  บัวเบา เมืองรอยเอ็ด กทม. 

293 นายนริศ  วองประเสริฐการ ท็อปคิงสบอคซิ่งยิม กทม. 

294 นายดาวเรือง  มีนิลดี ป.ดาวรุงเรือง สุพรรณบุรี 

295 นางอุไร  ศรีจําพนัธ พยัคฆสุพรรณ สุพรรณบุรี 

296 นายเสนห  หลาบรรเทา ส.ศักดิ์เสนห กทม. 

297 นายรุงสาง  นิ่มนวล ศิษยจําลอง อางทอง 

298 นายสมัฤทธิ ์ ขันธหัตถ ส.สิทธฤิทธิ ์ กําแพงเพชร 

299 นายณรงคศักดิ์  มหรรมสุวรรณ ศิษยโอ บุรีรัมย 

300 นายเจริญ  คนหลกั ลูกบุญม ี บุรีรัมย 

301 นายศรชัย  เจริญดี ศิษยศรพิชัย บุรีรัมย 

302 นายปกาสิต  อํ่าอนนัต แสงมรกต กทม. 

303 นายสมเกยีรติ  สกุลเมตตา โจบางกะป กทม. 

304 นางสุวรรณยา  ทิพยเสถียร ส.สุวรรณยา กาฬสนิธุ 

305 นายสุขสนัต  นอยกลาง ศ.ศิริเพชรทานาเบ กทม. 

306 นางสาวธนกร  นอยหนนั ป. กอบเกื้อ กทม. 
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307 นายสายนัต  ปนโหมด ส.สายนัห พิจิตร 

308 นายวิบูลย  ประวัติเมือง เกียรติวิบูลย พิจิตร 

309 นางนอย  ออนมาก ตะวันแดงขอนแกน มหาสารคาม 

310 นายภวูัน  ทุมสีมา ศักดิ์ภูวัน กาฬสนิธุ 

311 นายพระชนต  อุทัยเลิศ ศิษยดอกไมไฟ มหาสารคาม 

312 นายสมหมาย  วรรณศิริ เพชรชื่นชม มหาสารคาม 

313 นายสาธิต  บุญชวย บานเจริญสุข ฉะเชิงเทรา 

314 นายอรรถกร  สําเริง ส.สิทธิชยั ฉะเชิงเทรา 

315 นายรัตภูม ิ ดอนไพรอน ศ.เงนิไทย พิษณุโลก 

316 นายอาํนวย  วงศคําจันทร อ.การชาง ชัยภูมิ 

317 นายกนก  กุลวงศ ศิษยโสพนธ นครปฐม 

318 นายนิคม  ชัยศิริ ค.ชัยศิริ ตรัง 

319 นายวิชัย  พลมา ศ.ทวีป ตรัง 

320 นายอเนก  ศักดิ์เจริญ ศิษยอิติสุคโต ประจวบคีรีขันธ 

321 นายวิลาศ  กลายสุวรรณ ศิษยคมพยัคฆ ชุมพร 

322 นายสมเดช  อุนศิริ ส.สมเดช เลย 

323 นายยุทธชัย  สุโกส ิ อ.ยุทธชัย เลย 
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324 นายสมเกยีรติ  เนียรมงคล ส.เนยีรมงคล ฉะเชิงเทรา 

325 นายสมจิตร  โสมณวัตร ทองดีสตีล ยโสธร 

326 นายธนกฤต  สําราญกลาง ส.วีระพล ชัยภูมิ 

327 นายธนกฤต  สําราญกลาง ต.ไพโรจน ชัยภูมิ 

328 นายธนกฤต  สําราญกลาง ไฮเทคเซนเตอร ชัยภูมิ 

329 ร.ต.ต. เทิดศักดิ์  ขัดเรือง ศิษยหมวดเทดิ ลําปาง 

330 นายภิรมย  จันทรทอง ศ.ภิรมยทอง ตรัง 

331 นายนิกร  ทุยอน เกียรติวรากร ตรัง 

332 นายนิคม  โพธิ์ขาว เอ็กซินดีคอนยิม กทม. 

333 นายสมควร  รุงเรือง ลูกวังขี้เหล็ก พิษณุโลก 

334 นายเพชร  มีแกว เพชรหวยทับทนั ราชบุรี 

335 นายณรงค  ปองทพัไทย โตโยตาระยอง ชลบุรี 

336 นายประภพ  กันตะนันท ส.สมภพ ชลบุรี 

337 นายเหยีน  เขียวชอุม พยัคฆอรุณ ชลบุรี 

338 นายมงคล  เสาวภา สุขเกษมรีสอรท ชลบุรี 

339 นายสมโภชน  ทศหลา สกอรเปยนยิมส ชลบุรี 

340 นายมะเสน็  หมัดศรี เส็นเมืองใต สงขลา 
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341 นายประจวบ  อิสภาโร เพชรวงัเนยีน สงขลา 

342 นายดาริส  สาบวช สิงหศรราม สงขลา 

343 นายนิมิตร วงษแกว ศิษยมิตรใหม บุรีรัมย 

344 นายสวาง จินดารา จังหวัดจินดา สงขลา 

345 นายบรรณจง ปองผล เกียรติบรรณจง สงขลา 

346 นายสมนกึ สุวรรณรัตน ศ.แสมชัย สงขลา 

347 นายสุไหลหมาน สาบวช พยัคฆสองคม สงขลา 

348 นายอาํนวย  สถาพร ศิษย อบต.จอน จันทบุรี 

349 นายประยงค  ชินแสน ยงคทับไทร จันทบุรี 
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ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 
 

ชื่อ   นายอนุวัฒน  ถืออยู    

เกิดวันที่  19 สิงหาคม พ.ศ. 2517   

สถานที่เกิด  กรุงเทพมหานคร   

สถานที่อยูปจจุบัน 307/1 ซอยอินทามระ 45 ถนนสุทธิสาร เขตดินแดง กรุงเทพมหานคร             

10240 โทร 086 515 5433,087 039 8858,022776507  

ประวัติการศึกษา พ.ศ.2528 ประถมศึกษาโรงเรียนรังสีวิทยา  

   พ.ศ.2531 มัธยมตนโรงเรียนกุนนทีรุทธารามวิทยาคม  

พ.ศ.2534 มัธยมปลายโรงเรียน ภปร. ราชวิทยาลัยในพระบรมราชูปถัมภ  

จังหวัดนครปฐม 

พ .ศ .2538 วิทยาศาสตรบัณฑิต  สาขาพลศึกษา  คณะพลศึกษา 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร  

พ.ศ.2544 การศึกษามหาบัณฑิต สาขาพลศึกษา บัณฑิตวิทยาลัย 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร  

พ.ศ. 2554 ครุศาสตรดุษฎีบัณฑิต สาขาพลศึกษา คณะครุศาสตร 

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย    

ประวัติการทํางาน ผู จั ด ก า รและ รอ งหั ว หน า ค ายมวยลู กบ านใหญ  เ ขตดิ นแดง 

กรุงเทพมหานคร 

พ.ศ.2547 – 2553 ผูชวยปฏบิัติงานโครงการ การกีฬาแหงประเทศไทย 

พ.ศ.2554 – 2555 สมาชิกสภาเขตดินแดง ตําแหนงรองประธานสภาเขต   

 ปจจุบัน สมาชิกสภาเขตดินแดง ตําแหนงประธานสภาเขต  
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