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                  Wat Lang Baan community is located in Muaeng municipality. which is selected as a model 

community in the rehabilitation of housing, one of the problems of the community is unhealthy living. 

Especially the lavatories. This thesis aims to find ways to improve the residential lavatories in Soi Wat 

Lang Baan community. The methodology is to search for documents, surveys, observations and 

interviews with residents. Preparation of alternative solutions, and interviews the experts to conclude the 

process and suggestions. 

                 The results of this study. Lavatories in the 170 residents in the community are not in 

accordance with the standards of the Department of Health. Ministry of Health (HAS), all have problem 

with  water treatment, and also classified according to severity of the problems found that there are 15 

units with severe problems. There are 8 units with insufficient capita lavatories per number of users, 5 

units with sizing problems, 12 units with inadequate lighting and ventilation, 10 units with inadequate 

spaces, 15 units with lack of cleanliness, 10 units with lack of handling waste from lavatories, 6 units with 

difficulty to access, 6 units with incompatible forms of lavatories, 10 units with problems of the treatment 

of the waste from lavatories, and 6 units with no ability to pay for improvement. In summary, the most 

common problems are cleanliness of lavatories and waste treatment systems. 

 In conclusion, for the solution; people in community should contact government agency or 

municipality for assistance. by the time, the community should have a public sanitary latrine, the 

community should set co-regulation, raise funds for a sanitary latrine at affordable prices as an example 

to neighbor in community. Constructing public sanitary latrine is collaboration in the community. Solutions 

using (CODI), for instance; inviting experts to exchange ideas with the community to find out solutions 

together which need co-operation with people in the community and to make the community aware of the 

problem and also to solve their own problems in their community.  
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บทที่ 1 
 

บทนํา 
 

1.1 ความเป็นมาและความสาํคัญของปัญหา 

 สืบเน่ืองจากโครงการวิจัยนวัตกรรมเคหะชุมชน ในหัวข้อ “บ้านท่ีมีคุณค่า” ซึ่งได้รับ

มอบหมายจากการเคหะแห่งชาติเพ่ือให้จดัทําแผนพฒันาท่ีอยู่อาศยัสมทุรสงครามแบบมีส่วนร่วม

โดยศกึษาพืน้ท่ีอําเภอเมืองจงัหวดัสมทุรสงคราม ซึง่ในปี พ.ศ.2550 โครงการนวตักรรมเคหะชมุชน 

ภายใต้โครงการนวิตกรรมสิ่งแวดล้อมสถาปัตย์ โดยการสนบัสนุนทุนจาก โครงการในแผนพฒันา

วิชาการ จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั (จุฬา 100 ปี) มีเป้าหมายท่ีจะพฒันาต้นแบบเคหะชมุชนวิถีไท

ต่อเน่ืองจากโครงการจดัทําแผนพฒันาท่ีอยู่อาศยั ได้จดัการประชมุ 14 ชมุชนในเขตเทศบาลเมือง

สมทุรสงคราม และได้ร่วมกนัคดัเลือกชมุชนซอนวดัหลงับ้านเพ่ือศกึษา และพฒันาเป็นต้นแบบเคหะ

ชมุชนวิถีไท ได้คดัเลือกชมุชนท่ีมีปัญหาในเร่ืองของท่ีอยู่อาศยั ทัง้หมดจํานวน 14 ชมุชน และชมุชน

ซอยวัดหลงับ้าน เป็นชุมชนมีความพร้อมและจากการร่วมประชุมโดยชาวชุมชนเอง จะศึกษาถึง

สภาพโดยรวม ทัง้ทางด้านสงัคม เศรษฐกิจและนํามาเป็นกรณีศึกษาร่วมกนัเพ่ือจดัทําแผน พฒันา

ชมุชนเพ่ือให้สอดคล้องกบัสภาพแวดล้อมของชมุชน ซึง่มีประเดน็ท่ีค้นพบ ดงันี ้ 

  1. บ้านท่ีมีคณุคา่ทางวฒันธรรมและต้องการปรับปรุงซอ่มแซม  

  2. บ้านท่ีสามารถปรับปรุงซอ่มแซมแตเ่จ้าของไมส่ามารถทําได้  

  3. บ้านท่ีไมถ่กูสขุลกัษณะ  

  4. บ้านท่ีถกูนํา้กดัเซาะ  

 ประเด็นท่ีได้จากการประชุม สะท้อนให้เห็นถึงปัญหาและผลกระทบท่ีเกิดขึน้ในชุมชน ซึ่ง

ปัญหาในเร่ือง สขุลกัษณะในท่ีอยูอ่าศยัเป็นสิง่จําเป็นขัน้พืน้ฐานในการอยูอ่าศยัในครัวเรือน1   

 บ้านคือปัจจัยส่ีขัน้พืน้ฐานของมนุษย์ ท่ีอยู่อาศยัของชาวชุมชนวดัหลงับ้านไม่ใช่เพียงแค่

สถานท่ีหลบันอน แตย่งัรวมถึง เป็นแหลง่ทํามาหากินและประกอบอาชีพอีกด้วย มีการใช้สอยพืน้ท่ีใน

บ้านและบริเวณรอบบ้าน ซึง่เกิดขึน้อยู่เป็นประจําวนั และพืน้ท่ีของบ้านในแตล่ะสว่น มีองค์ประกอบ

ท่ีแตกต่างกนัไปตามแต่ลกัษณะการใช้งานและวิถีชีวิตของคนในชมุชน หากขาดการดแูลและรักษา

ความสะอาดพืน้ท่ีต่างๆในบ้านให้เกิดความเรียบร้อยอยู่เสมอแล้ว อาจเป็นปัจจยัหนึ่งท่ีก่อให้เกิด

แหล่งพาหะ หรือเชือ้โรคต่างๆ และอาจนํามาซึ่งโรคภัย ไข้เจ็บ ต่อสุขภาพและร่างกายได้  

�������������������������������������������������������������

 1  กรมอนามยั กระทรวงสาธารณสขุ  
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 บ้านพกัอาศยัทุกหลงัจําเป็นต้องมีส้วม เน่ืองจาก การขบัถ่ายของเสียออกจากร่างกายของ

มนุษย์นัน้ควบคู่ไปกับการดํารงชีวิตอยู่ ดงันัน้จึงไม่อาจจะปฏิเสธได้ว่า มนุษย์ บ้านพกัอาศยั และ 

ส้วม เป็นสิ่งท่ีแยกกนัไม่ออก ไม่ว่าฐานะจะยากดีมีจนอย่างไรก็ต้องใช้ส้วมเพ่ือการขบัถ่ายของเสีย

ออกจากร่างกาย 

 จากการศึกษาและสํารวจเบือ้งต้น พบว่า ในชุมชนวัดหลังบ้านมีความหลากหลายของ

รูปแบบบ้านและการดํารงชีวิต การประกอบอาชีพท่ีแตกต่างกันไป มีลักษณะของการอยู่อาศัย

รวมกลุ่มแบบเป็นเครือญาติและกระจายตวั ซึง่บ้านแต่ละหลงัจะได้รับการดแูลรักษาและเอาใจใส่ท่ี

แตกต่างกัน สามารถดูได้จากลักษณะของสภาพท่ีอยู่อาศัย ทัง้ภายในและภายนอก  รวมถึง

สิง่แวดล้อมท่ีอยูร่อบบ้าน ซึง่สิง่เหลา่นีล้้วนเป็นสว่นท่ีชีใ้ห้เห็นและสมัผสัได้ถึงสภาพความเป็นอยูแ่ละ

ปัญหาในเร่ืองของส้วมและสขุลกัษณะในท่ีอยูอ่าศยัของชมุชนซอยวดัหลงับ้าน  

 
ภาพท่ี 1.1 แสดงพืน้ท่ีโดยรวมของชมุชนซอยวดัหลงับ้าน จงัหวดัสมทุรสงคราม 
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ภาพท่ี 1.2 แสดงลกัษณะทางกายภาพและปัญหาเร่ืองสขุลกัษณะในท่ีอยูอ่าศยั 

 
1.2 วัตถุประสงค์  
 1.2.1 เพ่ือศกึษาปัญหาเร่ืองส้วมท่ีถกูสขุลกัษณะในสภาพท่ีอยูอ่าศยัของชมุชนวดัหลงับ้าน 

 1.2.2 เพ่ือศกึษาศกัยภาพและความสามารถในการจ่าย รวมถึงลกัษณะทางกายภาพ สงัคม 

เศรษฐกิจของชมุชนวดัหลงับ้าน 

 1.2.3 นําเสนอแนวทางเลือกเพ่ือปรับปรุงส้วมให้ถูกสุขลกัษณะและมีความสอดคล้องกับ

สภาพแวดล้อมของชมุชนวดัหลงับ้าน 

 
1.3 สมมุตฐิาน  
 1.3.1 ชมุชนวดัหลงับ้าน โดยส่วนมากมีปัญหาในเร่ืองท่ีอยู่อาศยัท่ีไม่ถกูสขุลกัษณะ ซึง่อาจ

ต่ํากว่ามาตรฐานของกรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข ทัง้นีปั้ญหาท่ีเกิดขึน้ อาจเกิดได้จาก

พฤติกรรมในการดําเนินชีวิตประจําวนัท่ีขาดการวางแผน และขาดระเบียบ ซึง่อาจส่งผลเสียตอ่ การ

ดําเนินชีวิตประจําวนัและสขุภาพ ร่างกาย ทําให้เกิดโรคภยั ไข้เจ็บ 

 1.3.2 แนวทางการแก้ปัญหาหรือปรับปรุงส้วมในท่ีอยูอ่าศยัท่ีถกูคณุลกัษณะในชมุชนวดัหลงั

บ้านมีความสมัพนัธ์กบัลกัษณะทางสงัคมและเศรษฐกิจ รวมถึงความสามารถในการจ่ายของแต่ละ

ครัวเรือน   
 
1.4 ขอบเขตงานวิจัย 
 1.4.1 ขอบเขตด้านเนือ้หา  

  1.4.1.1 ค้นคว้าจากเอกสารหรือบทความท่ีเก่ียวข้อง  

   - ศกึษาความหมายและคําจํากดัความของ  “ ส้วม” และ “สขุลกัษณะ ” 

หรือการมีคณุลกัษณะท่ีดีในท่ีอยูอ่าศยั มีลกัษณะอยา่งไร  
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   - ศกึษาองค์ประกอบของส้วมท่ีถกูสขุลกัษณะในชมุชนวดัหลงับ้านว่าเป็น

อย่างไร เช่น ระบายอากาศเพียงพอ ไม่เป็นแหล่งเพาะพนัธุ์เชือ้โรค ไม่เป็นท่ีหมกัหมมของสิ่งปฏิกูล 

เป็นต้น   

  1.4.1.2 การลงสํารวจพืน้ท่ีศกึษา  

   - สํารวจถึงลกัษณะทางกายภาพของบ้านและชมุชน สภาพโดยทัว่ไป ภมูิ

ประเทศ ภมูิอากาศ สงัคม วฒันธรรม เศรษฐกิจ 

   - สํารวจปัญหาของบ้านเร่ืองการมีคณุลกัษณะท่ีดี พบในเร่ืองใดบ้าง เม่ือ

เปรียบเทียบกบัเกณฑ์ขัน้ต่ํา  

   - ศึกษาสดัส่วนของ บ้านท่ีมีส้วมไม่ถกูสขุลกัษณะและถกูสขุลกัษณะใน

ชมุชนวดัหลงับ้าน 

   - ศกึษาถึงผลกระทบของปัญหาท่ีเกิดกบัผู้อยูอ่าศยัในบ้านและชมุชน 

   - จําแนกระดบัปัญหาของบ้านท่ีส้วมไม่ถกูสขุลกัษณะ เพ่ือให้ทราบว่ากลุม่

บ้านใดท่ีมีปัญหาและจําเป็นต้องแก้ไขโดยเร่งดว่น 
 
 1.4.2 ขอบเขตด้านพืน้ที่  
  ชมุชนวดัหลงับ้าน  อ.เมือง จ.สมทุรสงคราม  

 
 

ภาพท่ี 1.3 แสดงขอบเขตของพืน้ท่ีศกึษาของชมุชนวดัหลงับ้าน จงัหวดัสมทุรสงคราม 
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1.4.3 ขอบเขตด้านระยะเวลา 
 

ท่ี  งาน 

มิถ
นุา
ยน

  

กร
กฎ
าค
ม 

 

สงิ
หา
คม

  

กนั
ยา
ยน

  

ตลุ
าค
ม 

 

พฤ
ศจิ
กา
ยน

  

ธนั
วา
คม

  

มก
รา
คม

  

กมุ
ภา
พนั

ธ์ 
 

มีน
าค
ม 

1  เก็บข้อมลูทตุยิภมูิ            

 - ศกึษาข้อมลูพืน้ฐานของ

พืน้ท่ี  

          

 - ศกึษาทฤษฎีและทบทวน

วรรณกรรม  

          

 - เตรียมข้อมลูเพ่ือการ

สํารวจ  

          

2  ลงสํารวจภาคสนาม            

 - การลงสํารวจ ทํา Pre-

Test  

          

 - ปรับปรุงแบบสมัภาษณ์ 

แบบสํารวจ  

          

 - ลงพืน้ท่ีสํารวจชมุชนวดั

หลงับ้าน  

          

3  วิเคราะห์ และประเมินผล            

 - รวบรวม วิเคราะห์ข้อมลู            

 - ทํารูปเลม่วทิยานิพนธ์

ฉบบัสมบรูณ์  

          

 - เตรียมข้อมลูเพ่ือนําเสนอ            

4 นําเสนอบทความทาง

วิชาการ 

          

ตารางท่ี 1.1 ตารางแสดงขอบเขตด้านระยะเวลา 
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1.5 ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ   
 1.5.1 เพ่ือเป็นฐานข้อมลูท่ีมีรายละเอียดเก่ียวกับชุมชนวดัหลงั สําหรับชาวชุมชนเองได้

ศกึษาตอ่ไป 

 1.5.2 เพ่ือเป็นแนวทางเลือกสําหรับรูปแบบของส้วมท่ีถูกสขุลกัษณะและสอดคล้องกับ

ลกัษณะทางกายภาพและการดําเนินชีวิตของชมุชนวดัหลงับ้าน 

 1.5.3 เป็นแนวทางเพ่ือการนําไปประยกุต์ใช้งานกบัพืน้ท่ีอ่ืนๆ ท่ีมีลกัษณะของภมูิประเทศ 

ลกัษณะทางกายภาพ สงัคมและเศรษฐกิจท่ีใกล้เคียงกนั หรือเป็นข้อมลูเพ่ือนําไปศกึษาในขัน้ตอ่ไป 

 
1.6 ขัน้ตอนและวิธีดาํเนินการวิจัย  
 1.6.1 การสาํรวจและรวบรวมข้อมูลเบือ้งต้น 

ก) การศกึษาข้อมลูทตุยิภมู ิ

 - ศกึษาแนวคดิ ทฤษฎี งานวิจยั และวทิยานิพนธ์ท่ีเก่ียวข้อง 

ข) การศกึษาข้อมลูปฐมภมูิ 

 - การลงภาคสนามเพ่ือสงัเกต บนัทกึภาพ ข้อมลูจากชาวชมุชน 

 - การสมัภาษณ์ผู้ ท่ีเก่ียวข้อง ได้แก่ เจ้าของบ้าน คนในชมุชนวดัหลงับ้าน 

 - การสอบถามจากผู้ ท่ีเก่ียวข้อง หรือ ผู้ เช่ียวชาญในพืน้ท่ี 
1.6.2 การออกแบบงานวิจยั และกาํหนดเคร่ืองมือวิจัย 

  - ประชากร 

   กลุม่บ้านและชาวชมุชนวดัหลงับ้าน จ.สมทุรสงคราม 

  - กลุม่ตวัอยา่ง 

   บ้านท่ีจําแนกตามขนาดพืน้ท่ี ท่ีได้จากการเก็บข้อมลูแบบสํารวจและ

แบบสอบถามและตรวจสอบตามเกณฑ์ขัน้ต่ําของมาตรฐานท่ีอยุอ่าศยั ในประเดน็ตา่งๆ 

   การนําข้อมลูบางสว่นของบ้านในแตล่ะหลงัมาทําการประเมินและวิเคราะห์

เพ่ือจดักลุ่มประชากร (Focus Group) ลําดบัของการมีคณุลกัษณะท่ีดีของส้วมบ้านในเบือ้งต้นนัน้ 

กระทําได้จากการสํารวจและการเก็บข้อมลูเชิงสมัภาษณ์และภาพถ่าย การรังวดัพืน้ท่ีของบ้านในแต่

ละหลงั จากนัน้จึงนํามารวบรวมเพ่ือประมวลผล วิเคราะห์ร่วมกบั ทฤษฎี เอกสารหรืองานวิจยั ท่ีได้

ทําการศกึษามาแล้วในเบือ้งต้น  

  - เก็บข้อมลูเป็น 2 สว่น  

   สว่นท่ี 1 ข้อมลูจากการสงัเกต 
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    - ข้อมลูภาพถ่ายสภาพท่ีอยูอ่าศยั ลกัษณะของบ้าน บริเวณตา่งๆ

ทัง้ในบ้านและนอกบ้าน 

   สว่นท่ี 2 ข้อมลูจากการสมัภาษณ์ 

    - ข้อมลูประเภทของส้วมในท่ีอยูอ่าศยั แตล่ะหลงั 

    - ข้อมลูสภาพทางเศรษฐกิจ สงัคมของผู้อยูอ่าศยั 

  
 1.6.3 การเกบ็ข้อมูล 

  1) ข้อมลูทตุยิภมูิ ประกอบด้วย แผนท่ีชมุชนวดัหลงับ้านระบตํุาแหนง่ของบ้าน 

เส้นทางเข้าถงึ และระบบสาธารณปูโภคตา่งๆ 

  2) จดัทําแบบสมัภาษณ์ เพ่ือสมัภาษณ์ข้อมลูทางเศรษฐกิจ สงัคม ความเป็นอยูข่อง

ผู้อยูอ่าศยั  

 3) ทําการลงพืน้ท่ีสํารวจ โดยการสงัเกตและถ่ายภาพ และสเก๊ชผงับ้าน 

  4) ทําการสมัภาษณ์ ผู้อยูอ่าศยัในชมุชนวดัหลงับ้าน  

  

 1.6.4 วิเคราะห์ข้อมูล ข้อมลูท่ีได้มาจากแบบสอบถามและแบบสมัภาษณ์ท่ีได้ลงสํารวจ 

วิเคราะห์ถึงศกัยภาพหรือพลงัขบัเคลื่อนเพ่ือการพฒันาและปรับปรุงท่ีอยูอ่าศยัของชาวชมุชนวดัหลงั

บ้านให้มีสขุลกัษณะท่ีดี และการมีข้อจํากดัตา่งๆท่ีเก่ียวข้องหรือเป็นอปุสรรคตอ่การพฒันาชมุชนวดั

หลงับ้าน ซึง่ข้อมลูมี ดงันี ้

  1) ระดบัสภาพท่ีอยูอ่าศยั 

  2) ประเภทและวสัดกุ่อสร้าง   

  3) สภาพแวดล้อม 

  4) สภาพทางเศรษฐกิจ 

  5) สถานภาพทางสงัคม 

  6) ปัจจยัอ่ืนท่ีมีผลตอ่สภาพท่ีอยูอ่าศยั 
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1.6.5 สรุปผล และเสนอแนะ 
 ตารางแสดงกรอบงานวิจยั 

วัตถุประสงค์ วิธีวิจัย ประชากร/กลุ่ม
ตวัอย่าง 

เคร่ืองมือที่
ใช้ 

วิธีวิเคราะห์ 

1.ศกึษาปัญหาเร่ือง 

ส้วมในสภาพท่ีอยู่

อาศยัของชมุชนวดั

หลงับ้าน 

ค้นคว้าจาก

เอกสาร 

บทความ ทฤษฎี 

งานวิจยัท่ี

เก่ียวข้อง 

 

 

 

 

 

 

ดจูากผงัการเก็บข้อ

มลุกลุม่ประชากร 

 

 

-แบบสํารวจ 

-แบบ

สมัภาษณ์ 

-ภาพถ่าย  

-ภาพสเก๊ช 

วิเคราะห์จาก

เอกสารและการ

สงัเกต ทัง้

พฤตกิรรมและ

ลกัษณะทาง

กายภาพของบ้าน 

2.ศกึษาศกัยภาพ

และความสามารถ

ในการจา่ย รวมถึง

ลกัษณะทาง

กายภาพ สงัคม 

เศรษฐกิจของชมุชน

วดัหลงับ้าน 

ค้นคว้าจาก

เอกสาร 

บทความ ทฤษฎี 

งานวิจยัท่ี

เก่ียวข้อง 

และการ

สมัภาษณ์เชิงลกึ

ชาวชมุชน 

-แบบสํารวจ 

-แบบ

สมัภาษณ์ 

-ภาพถ่าย 

วิเคราะห์จากการ

เอกสาร ข้อมลูท่ีได้

จากการสํารวจและ

สมัภาษณ์ 

3.แนวทางเลือกเพ่ือ

ปรับ ปรุงสภาพท่ีอยู่

อาศยัให้ถกู

สขุลกัษณะและมี

ความสอดคล้องกบั

สภาพแวดล้อมของ

ชมุชนวดัหลงับ้าน 

การสมัภาษณ์

ชาวชมุชน 

-แบบสํารวจ 

-แบบ

สมัภาษณ์ 

-ภาพถ่าย 

วิเคราะห์จากข้อมลู

ท่ีได้มาจากการ

สํารวจและการ

สมัภาษณ์  

ตารางท่ี 1.2 ตารางแสดงกรอบงานวิจยั 

 
 
 



บทที่ 2 
 

ทบทวนวรรณกรรม 
  

 บ้านหรือท่ีอยู่อาศยั จดัว่าเป็นกลุ่มสงัคมแรกสดุของมนุษย์ท่ีไม่เพียงแต่ป้องกันแดด ลม 

ฝน พายหุรืออนัตรายตา่งๆจากภายนอกแก่ผู้อาศยัเท่านัน้ ท่ีอยู่อาศยัยงัจะต้องมีการสขุาภิบาลท่ีดี 

สามารถป้องกันโรคติดต่อได้ มีความปลอดภัยจากอุบัติเหตุและโรคภัยไข้เจ็บต่างๆ เพ่ือท่ีผู้ อยู่

อาศยัจะได้มีสขุภาพกายและใจท่ีดี มีความเป็นอยูท่ี่ดี มีคณุภาพชีวิตท่ีดีขึน้  

 ส้วม คือส่วนประกอบหนึ่งของบ้านหรือท่ีอยู่อาศยั หากขาดคุณลกัษะท่ีดีและเหมาะสม 

ส้วมอาจจะเป็นแหล่งนําพาเชือ้โรค นํามาสู่การเกิดโรคภัยไข้เจ็บได้ ดังนัน้ การศึกษาเพ่ือหา

แนวทางในการปรับปรุงส้วมในท่ีอยู่อาศยั กรณีศกึษาชมุชนวดัหลงับ้าน จงัหวดัสมทุรสงคราม จึง

ต้องมีการรวบรวมข้อมลูเอกสารและทฤษฎีตา่งๆท่ีเก่ียวข้อง โดยแบง่แนวทางการศกึษาออกเป็น 3 

ส่วน ได้แก่ ทฤษฎีท่ีเก่ียวกับเร่ืองหลกัสุขาภิบาล หลกัสุขอนามยัในท่ีอยู่อาศยั ประเภทของส้วม 

รวมถึงวิธีการบําบดัและข้อมลูของพืน้ท่ีกรณีศึกษาจากข้อมลูทางเอกสารและการค้นคว้า การลง

สํารวจพืน้ท่ี เพ่ือนํามาสรุปเป็นแนวทางการศกึษา 

 
2.1 แนวคดิและทฤษฎีเก่ียวกับเร่ืองสุขลักษณะและที่อยู่อาศัย 
 ท่ีอยู่อาศัย หรือท่ีพักอาศัย เป็นหนึ่งในปัจจัยส่ีท่ีมีความสําคัญสําหรับมนุษย์ในการ

ดํารงชีวิตไม่น้อยไปกว่า ยารักษาโรค เคร่ืองนุ่งห่ม และอาหาร เม่ือกล่าวถึงท่ีอยู่อาศยั ทุกคนต้อง

คิดถึงคําว่า “บ้าน” เป็นอันดับแรกเน่ืองจากบ้านเป็นท่ีพักอาศัยของครอบครัวและสมาชิกใน

ครอบครัว 

 ท่ีอยู่อาศยั หรือบ้าน หมายถึง ตวัเรือนซึง่เป็นสิ่งปลกูสร้างได้แก่ อาคาร บ้านเรือน ตกึ โรง 

เพ่ือใช้เป็นท่ีอยูอ่าศยัทัง้กลางวนัและกลางคืนรวมถึงบริเวณ  

 
 2.1.1 การสุขาภบิาลที่พักอาศัย 
 การสขุาภิบาลท่ีพกัอาศยั1 หมายถึง การจดัการและการควบคมุ ดแูลท่ีพกัอาศยัให้ถกูต้อง

ตามหลกัสขุาภิบาล เพ่ือทําให้เกิดความเหมาะสมพอเพียง สะอาด และเป็นระเบียบเรียบร้อยของ

�������������������������������������������������������������

 
1
 กรมอนามยั กระทรวงสาธารณสขุ 
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สิ่งแวดล้อมในท่ีอยู่อาศยั โดยสามารถสนองความต้องการขัน้มลูฐานทางด้านร่างกายและจิตใจ 

สามารถป้องกนัโรคตดิตอ่และอบุตัเิหตขุองผู้อยูอ่าศยัได้ 

 ลกัษณะความบกพร่องของท่ีพักอาศยัในแต่ละแห่ง หรือแต่ละอาคารบ้านเรือนซึ่งเป็น

ข้อบกพร่องพืน้ฐานทางด้านการสขุาภิบาลท่ีสําคญัคือ 

  - นํา้ด่ืม นํา้ใช้ ไมส่ะอาด และถกูปนเปือ้น 

  - นํา้ด่ืม นํา้ใช้ มีไมเ่พียงพอ และอยูน่อกบริเวณท่ีอยูอ่าศยั 

  - ห้องนํา้ ห้องส้วมอยูน่อกตวัอาคาร และใช้ร่วมกนักบัเพ่ือนบ้าน 

  - มีห้องนอนใช้นอนรวมกนัหลายคน คือ เฉล่ียแล้วเกินกวา่ 1.5 คนตอ่ห้อง 

  - มีสถานท่ีอาบนํา้ร่วมกนักบัเพ่ือนบ้าน หรืออยูน่อกอาคารท่ีพกัอาศยั 

  - พืน้ท่ีห้องนอนโดยเฉลี่ยน้อยกวา่ 40 ตารางฟตุตอ่คน 

  - อาคารบ้านพกัอาศยัมีทางเข้าออกทางเดียว หรือไมส่ะดวก 

  - ไมมี่ไฟฟ้าใช้ 

  - แสงสวา่งในอาคารท่ีพกัอาศยัแตล่ะห้องมีไมพ่อ 

  - ห้องไมมี่หน้าตา่ง และขาดการระบายอากาศท่ีดี 

  - ท่ีพกัอาศยัมีสภาพทรุดโทรม 

  - บริเวณบ้านสกปรกเลอะเทอะ มีนํา้ขงัเฉอะแฉะ 

  - มีกลิน่เหม็นรบกวน 

 
 2.1.2 การจัดที่พักอาศัยให้สามารถตอบสนองความต้องการทางจิตใจของผู้อาศัย 
หมายถึง การจดัสิ่งแวดล้อมของท่ีพกัอาศยัให้ช่วยส่งเสริมผู้อยู่อาศยัให้มีความสขุสบายทางจิตใจ 

ความต้องการทางด้านจิตใจของผู้อยูอ่าศยัแตล่ะคนยอ่มมีแตกตา่งกนัไป แตค่วามสบายใจนัน้สว่น

ใหญ่เกิดจากสภาพแวดล้อมในท่ีอยู่อาศยั เช่น ความสะอาด และความเป็นระเบียบเรียบร้อยไม่

แออดั หรือ คบัแคบ สมาชิกภายในบ้านมีความสามคัคีกลมเกลียวกนัดี มีชีวิตความเป็นอยู่สมัพนัธ์

กับเพ่ือนบ้านท่ีดี ภายในท่ีพักอาศยัมีสิ่งอํานวยความสะดวกตามความจําเป็นขัน้พืน้ฐาน ท่ีอยู่

อาศยัตัง้อยู่ในแหล่งท่ีเหมาะสม ไม่มีเหตุรําคาญ หรือสิ่งรบกวนจากภายนอก เป็นต้น ความสุข

สบายไร้กังวลของผู้ อยู่อาศัยจะช่วยให้ผู้ อยู่อาศัยมีความสุข มีผลทางจิตใจ ทําให้รักบ้าน รัก

ครอบครัว 

 ความต้องการทางจิตใจของผู้อาศยัท่ีสําคญั ได้แก่ 

  - ความสะอาดของท่ีพกัอาศยั 

  - ความสะดวกสบาย 
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  - ความเป็นสดัสว่น และเป็นสว่นตวัของผู้อาศยั 

  - ความสวยงาม และเป็นระเบียบเรียบร้อย  
 2.1.3 ความสะอาดของที่พักอาศัย 
 ความสะอาดของท่ีพกัอาศยัเป็นสิ่งท่ีทกุคนปรารถนาและเป็นสิ่งจําเป็น เพราะนอกจากจะ

ช่วยสง่เสริม สขุภาพทางกายแล้ว ยงัเป็นสว่นสําคญัท่ีช่วยสง่เสริมสขุภาพทางจิตแก่ผู้อาศยัอีกด้วย 

ทําให้เกิดความสบายใจ และสบายตาท่ีพบเห็น ไม่หงุดหงิดหรืออารมณ์เสีย โดยเหตนีุท่ี้พกัอาศยั

ควรจดัให้สะอาด โดยหมัน่ปัดกวาดเช็ดถทํูาความสะอาดอาคารบ้านเรือน ห้องตา่งๆ ทกุวนัและทํา

ความสะอาดอุปกรณ์สิ่งของเคร่ืองใช้ให้อยู่ในสภาพสะอาดอยู่เสมอ อย่างน้อยสัปดาห์ละครัง้ 

บริเวณบ้านต้องสะอาด ขยะมูลฝอยและสิ่งสกปรกต่างๆรวมทัง้ของเสียท่ีเกิดขึน้ในอาคารท่ีพัก

อาศยัจะต้องได้รับการจดัเก็บรวบรวม และนําไปกําจดัอยา่งถกูต้องและเหมาะสม  

  สว่นตา่งๆในบ้านท่ีต้องดแูลทําความสะอาดอยา่งสม่ําเสมอ ได้แก่  

  - บริเวณบ้าน มีการเก็บกวาดอยู่เสมอ ไม่มีเศษกระดาษ เศษผง ใบไม้ หรือปลอ่ย

เป็นหลมุบ่อขงันํา้ และมลูสตัว์ต่างๆ ถ้าเป็นลานหิน หินขดั ควรมีการเช็ดถใูห้สะอาดตาเหมาะสม

กับเป็นท่ีใช้สําหรับพักผ่อนของสมาชิกในครอบครัว หารตกแต่งด้วยต้นไม้จะต้องดูแลรักษาให้

สวยงามอยูเ่สมอ 

  - ภายในบ้าน ฝาบ้าน ระเบียงบ้านไม่เปรอะเปื้อน หรือเต็มไปด้วยฝุ่ นละออง 

เพดานและฝาบ้านปราศจากใยแมลงมมุ หรือร่องรอยของการอาศยัอยู่ของแมลงต่างๆ เช่น ปลวก 

รังตอ่ แตน เป็นต้น 

  - ห้องนํา้ ห้องส้วม สะอาด ไม่มีกลิ่นเหม็น โถส้วมขดัล้างปราศจากคราบ พืน้ขดัถู

ไม่มีตะไคร่นํา้จบัจนอาจเป็นอนัตรายจากการพลดัล่ืน หกล้ม ฝาห้องและหลงัคามีการปัดกวาด

สะอาดอยูเ่สมอ 

  - บันไดและขอบหน้าต่าง คร่าวข้างฝา (บ้านไม้) ปราศจากฝุ่ นละออง และ

ปราศจากการใช้เป็นท่ีวางของนานาชนิดอยา่งไมเ่ป็นระเบียบ   

   

 การทําความสะอาดท่ีพกัอาศยั อาจแบง่ตามลกัษณะงานได้เป็น 3 ขัน้ตอนคือ 

  ก. การทําความสะอาดทกุวนั ได้แก่ การทําความสะอาดพืน้ท่ีท่ีต้องใช้งานทุกวนั 

เช่น การกวาดพืน้ ปัดท่ีนอน โต๊ะ เก้าอี ้เป็นต้น 

  ข. การทําความสะอาดเป็นรายสปัดาห์ เช่น ปัดฝุ่ นละอองตามตู้ จดัตู้กบัข้าว ล้าง

ตู้ เย็น ล้างพืน้ ขดัพืน้ห้องนํา้ เป็นต้น 
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  ค. การทําความสะอาดเป็นรายเดือน เช่น การกวาดหยากไย่ เช็ดหน้าต่าง ประต ู

มุ้งลวด เป็นต้น 

 
 2.1.4 การบาํรุงรักษา  
  อาคารท่ีพกัอาศยัจําเป็นจะต้องได้รับการดแูลบํารุงรักษาอยู่เสมอ เพ่ือให้อยู่ใน

สภาพพร้อมท่ีจะใช้เป็นท่ีอยู่อาศยัได้อย่างเป็นปกติสขุ ไม่ทรุดโทรมจนอาจจะเกิดอนัตรายตอ่ผู้อยู่

อาศยั ต้องมีการซ่อมแซมสิ่งชํารุดให้มีสภาพดีพอท่ีจะใช้ได้ต่อไปอย่างปลอดภยั ทัง้นี ้รวมทัง้การ

ดแูลรักษาความสะอาดภายในอาคารและบริเวณของอาคารให้ดีอยูเ่สมอด้วย 

  
 2.1.5 ความเป็นระเบียบเรียบร้อย 
  การจดัสิ่งของเคร่ืองใช้ต่างๆให้เป็นหมวดหมู่ มีระเบียบ จะช่วยป้องกันอุบตัิเหตุ

ต่างๆได้ เช่น การเก็บเศษกระดาษ เศษไม้ ให้พ้นจากการเป็นต้นเหตขุองอคัคีภยั สารเคมีท่ีมีพิษ 

เช่น ยาฆา่แมลง ยาฆา่วชัพืช นํา้มนัเชือ้เพลงิ จะต้องแยกเก็บไว้ตา่งหากอยา่งปลอดภยั ควรจะต้อง

พ้นจากการหยิบเลน่ของเดก็ เป็นต้น 

 
 2.1.6 ผู้อยู่อาศัยมีความปลอดภยัจากโรคตดิต่อ  
 อาคารท่ีพักอาศัยควรจะต้องมีการสุขาภิบาลสิ่งแวดล้อมท่ีดี มีส่วนช่วยป้องกันโรค

โดยเฉพาะโรคติดต่อต่างๆ ซึง่ช่วยสง่เสริมสขุภาพของผู้อาศยัได้ ท่ีพกัอาศยัท่ีไม่ถกูหลกัสขุาภิบาล

จะเป็นแหลง่แพร่เชือ้โรคและทําให้เกิดโรคติดตอ่ระบาดในหมู่อาศยัได้ การสขุาภิบาลท่ีจําเป็นในท่ี

พกัอาศยัท่ีจะต้องคํานึงถึงอย่างน้อย ในกรณีนี ้ผู้วิจยัขอกล่าวถึงเร่ือง 3 เร่ืองหลกัๆท่ีเก่ียวข้อง 

ได้แก่ 
  - การกาํจัดอุจจาระ (Excreta Disposal) 
  โดยทั่วๆไปสําหรับในเขตเมืองหรือเขตเทศบาล ในประเทศไทยได้มีเทศบญัญัติ

เก่ียวกับการก่อสร้างอาคารท่ีพักอาศัยกําหนดว่า อาคารท่ีพักอาศยัจะต้องสร้างส้วมท่ีถูกหลัก

สขุาภิบาลอย่างน้อย 1 ท่ี ซึง่สว่นใหญ่เป็นชนิด ส้วมราดนํา้แบบส้วมซมึ ส้วมถงัเกรอะ และส้วมชกั

โครก ส้วมควรมีเพียงพอแก่ผู้อาศยั 5-6 คน ถ้ามีผู้อาศยัมากกว่านี ้ควรสร้างเพิ่มขึน้อีก 1 ท่ี และ

จะต้องเป็นส้วมท่ีสะอาด ไมเ่ป็นท่ีแพร่โรคห้องส้วมควรมีขนาดเนือ้ท่ีภายในไมน้่อยกวา่ 1.44 ตาราง

เมตร และมีความกว้างภายในไม่น้อยกว่า 1.20 เมตร ถ้าเป็นห้องนํา้และห้องส้วมรวมกนัจะต้องมี

เนือ้ท่ีภายในไมน้่อยกวา่ 2.16 ตารางเมตร และมีการระบายอากาศภายในท่ีดี 
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ภาพท่ี 2.1 ตวัอยา่งพืน้ท่ีของห้องนํา้-ส้วม ซึง่ประกอบด้วย โถส้วมและท่ีอาบนํา้ 2.16 ตร.ม. 

 
ภาพท่ี 2.2 ตวัอยา่งพืน้ท่ีห้องส้วมแยกเด่ียว 1.44 ตารางเมตร 

 
  - การกาํจัดขยะมูลฝอย (Refuse Disposal) 
  ท่ีพกัอาศยัจะต้องจัดให้มีถังขยะประจําครอบครัว ทําการรวบรวมขยะท่ีเกิดขึน้

แล้วนําไปกําจดัให้ถกูวิธี เพ่ือไม่ให้ขยะท่ีเกิดขึน้เป็นแหลง่เพาะพนัธุ์ของแมลงและเชือ้โรค และสตัว์

ท่ีเป็นพาหะนําโรคต่างๆเช่น หน ูอีกทัง้ยงัป้องกนักลิ่นเน่าเหม็นของขยะได้อีกด้วย ถงัขยะท่ีใช้เก็บ

รวบรวมขยะจะต้องมีความจุอย่างเพียงพอ โดยทั่วๆไปจะมีความจุประมาณ 20-60 ลิตร ควรมี

ลกัษณะก้นสอบและไม่ควรมีเหล่ียมหรือมมุมากเพ่ือจะได้ทําความสะอาดได้ง่าย ทําด้วยวสัดท่ีุไม่
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ดดูซึมนํา้ ไม่สภาพเรียบร้อยไม่แตกร่ัวและมีฝาปิดมิดชิด มีการใช้ถุงพลาสติดใส่รองไว้ภายในถัง

ขยะจะช่วยให้ถงัขยะมีอายกุารใช้งานท่ีนานขึน้ 

   
  - การกาํจัดนํา้โสโครก (Sewage Disposal) 
  นํา้โสโครกท่ีเกิดขึน้ตามอาคารท่ีอยู่อาศยัควรจดัเก็บรวบรวม และกําจดัให้ถกูต้อง

เพ่ือป้องกนัไม่ให้เกิดการปนเปือ้นสูแ่หล่งนํา้และอาหาร ไม่ก่อให้เกิดการหมกัหมมท่ีเน่าเหม็นและ

เป็นแหลง่เพาะพนัธุ์ของแมลงและเชือ้โรค ถ้าท่ีพกัอาศยัอยู่ในเขตเทศบาลหรือสขุาภิบาลควรจดัให้

นํา้โสโครกระบายลงสู่ท่อนํา้โสโครกสาธารณะ โดยจดัทําทางระบายนํา้ขนาดกว้างไม่น้อยกว่า 10 

เซนติเมตร และก่อนระบายลงสู่ทางระบายนํา้สาธารณะ จะต้องมีบ่อตรวจระบายนํา้และตะแกรง

ดกัขยะอยู่ในท่ีท่ีสามารถตรวจสอบได้สะดวกและอยู่ในสภาพท่ีดีอยู่เสมอ ถ้าเป็นชนบทการกําจดั

นํา้เสียแต่ละครอบครัวควรกําจัดในบ่อซึม (Seepage Pit) หรือทํารางซึมพ่ือนํานํา้เสียไปใช้

ประโยชน์ในการรดนํา้ต้นไม้ได้   
 
 2.1.7 คาํจาํกัดความและความหมาย 
  สุขลักษณะ (สุข + ลักษณะ) ตามพจนานุกรม ฉบบัราชบัณฑิตยสถาน 

(คํานาม) ลกัษณะท่ีถกูต้องตามหลกัปฏิบตัิเพ่ือความปราศจากโรคภยัไข้เจ็บ เช่น สร้างบ้านเรือน

ให้ถกูสขุลกัษณะ มีอากาศถ่ายเทได้สะดวก ส้วมท่ีถกูสขุลกัษณะยอ่มไมแ่พร่กระจาย เชือ้โรค 
 

  มาตรฐานที่อยู่อาศัยและสุขภาพ คือการสร้างเง่ือนไขขัน้ต่ําซึ่งมีความจําเป็น

เพ่ือสขุภาพท่ีดีและท่ีทําให้สถานท่ีอยูอ่าศยัท่ีมีความปลอดภยั สขุอนามยัและเหมาะสําหรับการอยู่

อาศยัของมนษุย์ 

  

 มาตรฐานขัน้ตํ่าที่อยู่อาศัยและสุขภาพ2 ตามข้อกําหนดมาตรฐาน สรุปได้ดงันี ้

   - ในสถานท่ีท่ีอยู่อาศยัจะต้องมีโครงสร้างท่ีมัน่คงและแข็งแรง ในสภาพท่ี

กนันํา้ กนัแดดและทนฝน ทนความร้อนท่ีเพียงพอ และไมมี่เสียงรบกวน  

   - ท่ีอยูอ่าศยัและอปุกรณ์ตกแตง่ของอาคารท่ีอยู่อาศยัจะต้องมาพร้อมกบั

นํา้ด่ืม และสิ่งอํานวยความสะดวกสขุาภิบาล สิ่งอํานวยความสะดวกในการประกอบอาหารและ

พืน้ท่ีเพียงพอสําหรับการนอนหลบั พกัผอ่น   

�������������������������������������������������������������

 
2
  Standards Housing Minimum  ( www.health.alberta.ca/) 



15�

�

   - ห้องพัก และทุกห้องสุขาภิบาลรวมถึงพืน้ท่ีอ่ืน ๆ ท่ีใช้งานร่วมกันโดย

การอาศยัของสถานท่ีอยูอ่าศยัจะต้องรักษาให้อยูใ่นสภาพท่ีสะอาดอยูเ่สมอ 

   - ท่ีอยู่อาศยั หมายถึงหน่วยท่ีประกอบด้วย หรือมากกว่า 1 ห้อง หรือมี

การใช้หรือมีวตัถปุระสงค์ไว้เพ่ือเป็นท่ีพกั และอาจมีเพ่ือการปรุงอาหาร, การรับประทานอาหาร, 

การดําเนินชีวิต, การนอนและมีสิง่อํานวยความสะดวก สขุาภิบาลรวมถึง อา่งล้างจานของห้องครัว, 

อา่งล้างหน้า, อา่งอาบนํา้หรือฝักบวัและห้องส้วม และอาจเป็นรายบคุคลหรือใช้ร่วมกนั 

 จปฐ (ความจาํเป็นพืน้ฐาน)  หลกัการของข้อมลูความจําเป็นพืน้ฐาน (จปฐ.)  

   1. ใช้เคร่ืองชีว้ัดความจําเป็นพืน้ฐาน (จปฐ.) เป็นเคร่ืองมือของ

กระบวนการเรียนรู้ของประชาชนในหมู่บ้าน /ชมุชน เพ่ือให้ประชาชนในหมู่บ้าน /ชมุชน ทราบ

ถึงสภาพความเป็นอยู่ของตนเองและชุมชนว่า บรรลุตามเกณฑ์ความจําเป็นพืน้ฐานแล้ว

หรือไม ่

   2.  สง่เสริมให้ประชาชนมีสว่นร่วมในการพฒันา โดยผา่นกระบวนการ 

จปฐ. นบัตัง้แตก่ารกําหนดปัญหาความต้องการท่ีแท้จริงของชมุชน ตลอดจนค้นหาและหาแนว

ทางแก้ไขปัญหา โดยใช้ข้อมลู จปฐ. ท่ีมีอยูต่ลอดจนการประเมินผลการดําเนินงานท่ีผา่นมา 

   3. ใช้ข้อมลู จปฐ. เป็นแนวทางในการคดัเลือกโครงการต่างๆ ของรัฐให้

สอดคลองกบัสภาพปัญหาท่ีแท้จริงของชมุชน สามารถใช้ทรัพยากรท่ีมีอยู่อย่างจํากดัได้ อย่าง

ทัว่ถึงและมีประสทิธิภาพ รวมทัง้มีการประสานระหวา่งสาขาในด้านการปฏิบตัมิากขึน้  

  มาตรฐานส้วม (HAS)  ได้แก่ 

- ความสะอาด Healthy : H 

- การเข้าถึงได้สะดวก Accessibility : A  

- ความปลอดภยั Safety : S   

เป็นหลกัเกณฑ์เพ่ือปฏิบตัใิห้เกิดการพฒันาคณุภาพชีวิตท่ีดีของคนไทย 
  กองสุขาภิบาล กรมอนามัย กระทรวงสาธารณะสุข (2550) กําหนด

คณุสมบตัขิองส้วมประเภทตา่งๆ ท่ีถกูสขุลกัษณะ ไว้ 5 ประการ ไว้วา่ 

  1. สามารถป้องกนัไมใ่ห้เชือ้โรคจากสิง่ปฏิกลูไหลซมึไปสูด่นิ นํา้ในดนิ และใต้ดนิ 

  2. ป้องกนัสตัว์และแมลงไมใ่ห้เข้าไปตอม หรือเข้าถึงสิง่ปฏิกลู 

  3. มีสขุภณัฑ์สําหรับการชําระล้าง และ ทําความสะอาดมือหลงัการใช้ส้วม 

  4. ปราศจากกลิน่หรือสภาพอนัน่ารังเกียจ 

  5. ประหยดัราคาคา่ก่อสร้าง และ การบํารุงรักษา 
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2.2 ทฤษฎีเก่ียวกับส้วม 
 2.2.1 ความหมายของคาํว่าส้วม 
   “ส้วม” ตามพจนานกุรมฉบบัราชบณัฑิต มีความหมายถึง ท่ีถ่ายอจุจาระปัสสาวะ

(ภาษาชาวบ้านเรียกว่า “ท่ีอแึละท่ีฉ่ี”)  ซึง่คําว่า “ส้วม” เป็นคําเก่าแก่ท่ีใช้กนัมาตัง้แต่ก่อนสมยั

รัตนโกสินทร์ จากหนงัสือ "ส้วมและเคร่ืองสขุภณัฑ์ในประเทศไทย" ของมนฤทยั ไชยวิเศษ ได้แจก

แจงความหมายของคําวา่ "ส้วม" ไว้ดงันี ้

   คําว่าส้วมในภาษาล้านนามีความหมายว่า “หิง้บูชา หรือท่ีนอนของพระ” 

โดยเฉพาะของเจ้าอาวาส สว่นทางอีสานหรือลาว คําว่า “ส้วม” จะหมายถึง ห้องนอนของลกูสาว

หรือเจ้าบา่ว-เจ้าสาวด้วย สว่นคําอ่ืนท่ีมีความหมายว่าส้วม เช่น ห้องสขุา เวจ (เว็จ) ถาน (ส้วมของ

พระ) สีสําราญ และอโุมงค์ (สองคําหลงัเป็นคําเรียกสถานท่ีขบัถ่ายของผู้หญิงท่ีอยู่ในวงัหรือผู้หญิง

ชาววงัท่ีมิใช่เจ้านาย) แตสํ่าหรับเจ้านายชัน้สงูหรือกษัตริย์จะใช้คําว่า “ห้องบงัคน” เป็นคําท่ีมาจาก

ภาษาเขมร ส่วนในปัจจุบนั คําว่า “ห้องส้วม” หรือ “ห้องสขุา” มกัจะหมายถึง ห้องหบัเล็ก ๆ ท่ี

มิดชิด มีสว่นประกอบคือโถนัง่แบบชกัโครก หรือส้วมท่ีต้องนัง่ยอง ๆ  

  คําว่า “สขุา” มาจากช่ือของ ”กรมศขุาภิบาล” ท่ีก่อตัง้ในสมยัรัชกาลท่ี 5 เรียกสัน้ 

ๆ ว่า “กรมศุขา” (มีความหมายถึง การบํารุงรักษาความสุข) และมีการเปลี่ยนคําเขียนเป็น 

สขุาภิบาล ดงันัน้ห้องสขุาภิบาลหรือท่ีเรียกอย่างย่อว่า ห้องสขุา มีความหมายว่า "ห้องท่ีสร้างโดย

สขุาภิบาลสําหรับถ่ายอจุจาระและปัสสาวะ" โดยมีหน่วยงานกรมศขุาภิบาลทําหน้าท่ีในการรักษา

ความสะอาดของพระนครและป้องกนัโรคระบาดในสมยันัน้ 

  

 2.2.2 ประเภทของส้วม ผู้วิจยัขอแบง่ออกเป็น 2 กลุม่ โดยแยกตามแหลง่ท่ีมา ดงันี ้
  2.2.2.1 ประเภทของส้วม ของไทย  
  - ส้วมหลุม เป็นส้วมรูปแบบแรกท่ีคนไทยใช้ ประกอบด้วยหลุมดิน โดยขุดเป็น

หลมุกลมหรือหลมุส่ีเหล่ียม แล้วปลกูตวัเรือนครอบหลมุไว้ อาจใช้ไม้กระดาน ๒ แผ่นพาดปากหลมุ

สําหรับนัง่เหยียบ และเว้นช่องตรงกลางไว้สําหรับถ่ายทุกข์ หรือทําฐานโดยใช้แผ่นไม้กระดานมา

ปิดปากหลมุแล้วเจาะช่องสําหรับถ่าย ส้วมหลมุแบบนีต้้องสร้างไว้ไกลจากบ้านพอสมควร เพราะมี

กลิน่เหม็น เม่ือหลมุเตม็ก็กลบหลมุ ย้ายไปขดุท่ีใหม ่

  คนไทยสร้างส้วมหลมุลกัษณะดงักลา่วใช้กนัมาแตโ่บราณ กระทัง่ในยคุท่ีรัฐเข้ามา

จดัการเร่ืองส้วมของประชาชนนบัตัง้แต่ พ.ศ.2440 ส้วมท่ีกรมสขุาภิบาลแนะนําคือส้วมหลมุและ

ส้วมถังเทส้วมหลุมท่ีมีลกัษณะถูกต้องตามแบบของกรมสุขาภิบาลต้องมีฝาปิดและมีท่อระบาย
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อากาศ อาจทําจากไม้ไผ่ทะลุปล้องให้เป็นท่อกลวง เจาะทะลุพืน้ส้วมเป็นการลดกลิ่นเหม็นจาก

ภายในหลมุส้วม  

  - ส้วมคอห่าน พระยานครพระราม (สวสัดิ์ มหากายี) อดีตสมหุเทศาภิบาล 

ผู้ สําเร็จราชการมณฑลพิษณุโลก เป็นผู้ประดิษฐ์ “ส้วมคอหงษ์ หรือ คอห่าน” เมื่อปี พ.ศ. 2467 

ขณะดํารงตําแหน่งผู้ ว่าราชการจังหวดัสวรรคโลกและจังหวดัอุตรดิตถ์ ซึ่งเป็นช่วงเวลาท่ีรัฐบาล

ร่วมมือกับมูลนิธิร็อกกีเ้ฟลเลอร์ทําโครงการปราบโรคพยาธิปากขอ และรณรงค์ให้ราษฎรทั่ว

ประเทศใช้ส้วม 

  ส้วมท่ีใช้กนัในช่วงเวลานัน้เป็นส้วมหลมุและส้วมถงัเท ซึง่มีกลิ่นเหม็นและป้องกนั

แมลงวนัได้ไม่ดี พระยานครพระรามได้คิดค้นลองทําส้วมหลายแบบ ในท่ีสดุได้ทดลองทําหวัส้วมท่ี

ช่องปล่อยทิง้ของเสียด้านใต้โถมีลกัษณะเป็นท่อกลมท่ีโค้งกลบัขึน้ด้านบน จึงสามารถขงันํา้ไว้ใน

คอท่อนัน้ได้ ส้วมชนิดนีใ้ช้นํา้ราดให้อุจจาระตกลงไปในบ่อฝังอยู่ใต้ดิน แมลงวนัตามลงไปไม่ได้

เพราะตดินํา้กัน้อยู ่อจุจาระและนํา้ในบอ่จะไหลซมึลงไปในดนิ จงึเรียกวิธีการนีว้า่ “ส้วมซมึ” 

  ระบบส้วมซมึในระยะแรกมีข้อเสียตรงนํา้อจุจาระท่ีซมึสูพื่น้ดินเป็นตวัการแพร่เชือ้

โรคได้ ต่อมามีการปรับปรุงเป็นระบบบ่อเกรอะบ่อซึม โดยบ่อท่ีฝังใต้ดินมกัทําจากคอนกรีต แบ่ง

ออกเป็น ๒ ห้องหรือมากกวา่ ใช้สําหรับรับอจุจาระจากโถส้วม มีนํา้และแบคทีเรียเป็นตวัย่อยสลาย 

มีบอ่กรองท่ีเรียกวา่บอ่เกรอะ แล้วระบายนํา้สูบ่อ่ซมึ ระบบนีดี้กวา่บอ่ซมึแตก็่ยงัไมป่ลอดภยัเตม็ท่ี 

  หวัส้วมแบบคอห่านและระบบบ่อเกรอะบ่อซึม ซึ่งคนทัว่ไปเรียกกนัว่า “ส้วมซึม” 

ได้เข้ามาแทนท่ีการใช้ส้วมหลมุ ส้วมถงัเท ช่วยให้การขบัถ่ายในส้วมมีความสะดวกสบายมากขึน้ 

ด้วยราคาคา่ก่อสร้างท่ีไมแ่พงนกั และยงัมีใช้อยา่งแพร่หลายในปัจจบุนั  

 

  - ส้วมชักโครก ขนุนางชาวองักฤษช่ือ เซอร์จอห์น แฮริงตนั เป็นผู้คิดค้นประดิษฐ์

ส้วมชกัโครกรุ่นแรกขึน้เม่ือปี ค.ศ. 1596 (พ.ศ.2139) โดยมีถงัพกันํา้ติดตัง้สงูเหนือโถส้วม เม่ือกด

ชกัโครกแล้ว ของเสียจะถกูส่งผ่านท่อไปยงัถังเก็บ กระทัง่ปี ค.ศ. 1775 ได้พฒันาส้วมชกัโครกให้

สามารถทํางานได้ดีขึน้ โดยการดดัท่อระบายของเสียลงบ่อเกรอะเป็นรูปตวัย ูจึงสามารถกกันํา้ไว้

ในท่อเป็นตวักนักลิน่ของเสียไมใ่ห้ย้อนขึน้มาได้ นบัเป็นต้นแบบของชกัโครกท่ีใช้งานในปัจจบุนั 

  ส้วมชกัโครกแบบนัง่ราบเร่ิมแพร่หลายในเมืองไทยมากขึน้ในช่วงหลงัสงครามโลก

ครัง้ท่ี 2 ท่ีเรียกว่าชกัโครกเพราะสมยัก่อนถงัพกันํา้ติดตัง้สงูเหนือโถ เวลาชกัคนัโยกปลอ่ยนํา้ลงมา

จะมีเสียงดงัมาก นํา้จะไหลลงมาชําระให้อจุจาระลงไปสู่ถงัเก็บกกัอจุจาระท่ีเรียกว่า เซ็ปติกแทงก์ 

(Septic Tank) 
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  ส้วมชกัโครกยคุปัจจบุนัได้รับการพฒันาทัง้ด้านการออกแบบให้มีรูปทรงสวยงาม 

ทนัสมยั และเทคโนโลยีการใช้งาน เช่นเร่ืองการประหยดันํา้ ระบบชําระล้างท่ีมีประสิทธิภาพมาก

ขึน้ เสียงเบาลง หรือมีระบบอตัโนมตัติา่ง ๆ มากมาย  
  
 2.2.2.2 ประเภทของส้วมสาํหรับบ้านพักอาศัย 
  (ชวลิต : 2525) แบง่ประเภทของส้วมไว้ 3 ลกัษณะ ได้แก่ 

  1.การแบง่ประเภทของส้วมด้วยเทคนิคการก่อสร้าง ประกอบด้วยส้วม ทัง้สิน้ 17 

ประเภท 

  2. การแบง่ประเภทของส้วมด้วยระบบกําจดัสิง่ปฏิกลู ประกอบด้วย 6 ประเภท 

  3. การแบง่ประเภทของส้วมด้วยวิธีการจดัการของเสีย ประกอบด้วยส้วม ทัง้สิน้ 2 

ประเภท 

 

 

 
ภาพท่ี 2.3 แสดงประเภทของส้วมและรูปตดัของระบบบําบดัตา่งๆ 
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ภาพท่ี 2.4 แสดงระบบบําบดัของส้วมในชมุชนแออดั 

 

 
ภาพท่ี 2.5 แสดงระบบบําบดัของถงัเกรอะ 

 

 
ภาพท่ี 2.6 แสดงระบบบําบดัของบอ่ซมึ 
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แผนภมูิท่ี 2.1 แสดงวิธีตา่งๆของขบวนการจดัการอจุจาระ (ท่ีมา : เอกสารประกอบการสอน รศ.ดร. 

ชวลติ นิตยะ : 2525) 
 
  (บุญส่ง และคณะ : 2534) ได้ทําการศกึษาระบบบ่อเกรอะ-ถงักรองไร้อากาศ 

สําหรับบําบดันํา้เสียจากอาคารขนาดเล็ก โดยกล่าวว่า ส้วมระบบบ่อเกรอะ-ถงักรองไร้อากาศจะ

สามารถบําบดันํา้เสียให้มีคณุภาพผ่านเกณฑ์มาตรฐานนํา้ทิง้จากครัวเรือน และสามารถนําไปใช้

กบับ้านพกัอาศยัท่ีมีบริเวณตดิกบัริมแมนํ่า้ ลําคลอง ตลอดจนพืน้ท่ีริมชายฝ่ังทะเลได้ 
   
   (วีระชัย และคณะ : 2534) ได้ทําการศึกษาระบบกรองไม่ใช้ออกซิเจนและทํา

การพฒันาแบบส้วมสําหรับท่ีพกัอาศยัชายทะเล ซึง่ประกอบไปด้วย 2 ลกัษณะ คือ ส้วมบอ่เกรอะ-

ถงักรองไร้อากาศแบบใช้หินบดเบอร์สอง เป็นตวักรองของเสีย และส้วมบอ่เกรอะ-ถงักรองไร้อากาศ

แบบใช้จกุนํา้ปลาเป็นตวักรองของเสีย ดงัภาพ 
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ภาพท่ี 2.7  แสดงส้วมบอ่เกรอะ-ถงักรองไร้อากาศแบบใช้หินบดเบอร์สอง 

 

 
ภาพท่ี 2.8 แสดงส้วมบอ่เกรอะ-ถงักรองไร้อากาศแบบใช้จกุนํา้ปลา 

 
 2.2.3 วัฒนธรรมเก่ียวกับส้วม 
  การใช้ส้วมของคนไทย3 วฒันธรรมการใช้ส้วมของคนไทยนัน้แต่เดิมคนไทยจะใช้

ท่านัง่ยอง ๆ ในสมยัก่อนก็เหมาะกบัลกัษณะการบริโภคอาหารของคนไทยท่ีมกักินอาหารประเภทท่ี

�������������������������������������������������������������

�
3
�ท่ีมา : http://www.sahavicha.com/?name=knowledge&file=readknowledge&id=128 
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ย่อยง่าย กากใยสงู ใช้เวลาไม่นานก็ยงัไม่ทนัเป็นตะคริว ก็ปฏิบตัิภารกิจส่วนตวัเรียบร้อย ส่วนฝร่ัง

การนัง่ยอง ๆ เป็นการไม่สะดวกเพราะอาหารส่วนใหญ่ เป็นเนือ้ทําให้ต้องใช้เวลานาน ในระบบ

ขบัถ่ายจึงต้องนัง่แบบโถนัง่เหมือนเก้าอี ้ซึ่งพฤติกรรมในปัจจุบนัได้เปล่ียนไป เป็นแบบตะวนัตก

มากขึน้ เราจึงเห็นส้วมนัง่ยอง ๆ มีน้อยลง ในขณะท่ีส้วมแบบโถนัง่ชกัโครก มีจํานวนเพิ่มขึน้ทัง้ใน

เมืองและในส่วนภูมิภาค ซึ่งก็มีคนไทยบางส่วนมีความเคยชินกับการใช้ส้วมแบบนั่งยอง ๆ และ

พบวา่ 22% จะใช้เท้าเหยียบลงบนท่ีนัง่บนส้วมแบบชกัโครก  

  เอกสารการสอนชุดวิชา อนามัยส่ิงแวดล้อม 2540) มหาวทิยาลยัสโุขทยัธรร 

มาธิราช สาขาวิทยาศาสตร์สขุภาพ ได้กลา่วถึงการพิจารณาในการก่อสร้างส้วมให้ถกูสขุลกัษณะ 

และเหมาะสมกบัการใช้งานของบ้านพกัอาศยัไว้ดงันี ้

  วิธีการก่อสร้างส้วมให้ถกูสขุลกัษณะนัน้จะต้องคํานงึถึง 

   1.ความสะดวกสบายของผู้ใช้ 

   2.ไมก่่อให้เกิดกลิน่เหม็น 

   3.ไมทํ่าให้เกิดอจุาดนยัน์ตา 

   4.ไมเ่ป็นแหลง่แพร่เชือ้โรคตา่งๆ 

  จากข้อมลูข้างต้นผู้วิจยัจงึสามารถสรุปได้ว่า การเลือกรูปแบบส้วมนัน้จึงขึน้อยู่กบั 

ความเหมาะสมทางด้านสิ่งแวดล้อม เศรษฐกิจของเจ้าของบ้านพกัอาศยั ความสามารถในการ

ก่อสร้างความสามารถในการบําบดัของเสียตา่งๆ 

  เอกสารการสอนชดุวิชา อนามยัชมุชน (2540) มหาวิทยาลยัสโุขทยัธรรมาธิราช 

สาขาวิทยาศาสตร์สขุภาพ ได้กลา่วถึงหลกัเกณฑ์การสร้างส้วมท่ีถกูสขุลกัษณะ ไว้ดงันี ้

  1.สถานท่ีตัง้ ควรอยูห่่างจากแหลง่นํา้ด่ืมหรือนํา้ใช้อยา่งน้อย 30 เมตร (15 วา) 

  2.สร้างได้ในเฉพาะท่ีนํา้ท่วมไมถ่ึง 

  3. อยา่สร้างเหนือทิศทางลมของบ้านพกัอาศยั 

  4.ขดุให้ก้นหลมุสอบลงไป เพ่ือกนัไม่ให้ดินพงั และกรุหลมุด้วยปีกไม้ ไม้ไผ่ หรือ

วสัดอ่ืุนๆเพ่ือกนัดนิพงั 

  5.ปากหลมุต้องพนูดินให้สงูกว่าระดบัดินเดิม เพ่ือป้องกนัไม่ให้นํา้จากนํา้ฝนไหล

ลงหลมุได้ 

  6.ใช้ไม้เป็นคานท่ีแข็งแรงพอ สามารถรับนํา้หนกัคนและนํา้หนกัแผน่พืน้ส้วมได้ 

  7.แผ่นพืน้ส้วมอาจทําด้วยไม้หรือแผ่นคอนกรีต ซึ่งจะต้องแข็งแรงและสามารถ

ป้องกนัแมลงและสตัว์รบกวนได้ 
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  8.ต้องมีฝาปิดรูถ่ายให้มิดชิด 

  9.ต้องมีท่อระบายอากาศ 

  10.ตวัเรือนส้วมอาจเป็นไม้ไผ่หรือไม้อ่ืนใดท่ีแข็งแรง ฝาเรือนเป็นไม้ไผ่สานหรือมงุ

จากทัง้นีแ้ล้วแตว่สัดใุนท้องถ่ินจะอํานวย 

  

  และในเอกสารประกอบการสอนชดุนีไ้ด้กล่าวถึง ปัจจยัสําคญัท่ีเป็นปัญหาและ

อปุสรรคในการก่อสร้างส้วมในชนบท และ ในเขตเมือง ซึง่มีความแตกตา่งกนัไว้ดงันี ้
   
  ปัจจัยสาํคัญที่เป็นปัญหาและอุปสรรคในการก่อสร้างส้วมในชนบท 
   1.ปัญหาจากความยากจน 

   2.ปัญหาจากการไมนิ่ยมใช้ 

   3.ปัญหาจากความเช่ือผิดๆ 

   4.ปัญหาจากสิง่แวดล้อม หรือ สภาพแวดล้อมของท่ีตัง้ 

   5.ปัญหาจากระบบสขุาภิบาลจากสว่นกลาง หรือ รัฐบาล 

   6.ปัญหาจากระบบคมนาคม ขนสง่ ท่ีไมพ่ร้อม 
   
  ปัจจัยสาํคัญที่เป็นปัญหาและอุปสรรคในการก่อสร้างส้วมในเขตเมือง 
   1.ปัญหาการเพิ่มประชากรอยา่งรวดเร็ว 

   2.ปัญหาจากการท่ีมิได้วางผงัเมืองมาก่อน 

   3.ปัญหาจากสภาพเศรษฐกิจของผู้พกัอาศยั 

   4.ปัญหาจากสภาพแวดล้อมและสภาพของท่ีตัง้ 

   5.ปัญหาสภาพสงัคมท่ีเปล่ียนไป 

 

  (อรรจน์ : 2553)4 บ้านพกัอาศยัเป็นปัจจยัสําคญัในการดํารงชีวิตของมนษุย์ทกุ

คน ซึง่ถกูกําหนดให้อยู่ในปัจจยั 4 ท่ีมีความสําคญัในการดํารงชีวิตของมนษุย์ ส้วม มีไว้สําหรับ 

การชําระล้างล้างการ และใช้สําหรับรองรับการขบัถ่าย ซึง่เป็นองค์ประกอบท่ีมีความสําคญัในการ

ก่อสร้างบ้านพกัอาศยั ไม่น้อยไปกว่าองค์ประกอบอ่ืนๆ หรืออาจจะกลา่วได้ว่า เป็นองค์ประกอบท่ี

�������������������������������������������������������������

 
4
 อรรจน์ กาญจนานุรักษ์.  เทคโนโลยีการก่อสร้างส้วม สําหรับบ้านพกัอาศยัริมนํา้ กรณีศกึษา : หมูบ้่านสาขลา ตําบลนาเกลือ 

อําเภอพระสมทุรเจดีย์จงัหวดัสมทุรปราการ  ( วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบณัฑิต คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์สถาบนัเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้า

คณุทหารลาดกระบงั ) 
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สําคญัของบ้านพกัอาศยัเลยก็วา่ได้ แม้ในอดีตในบ้านพกัอาศยั ส้วมอาจไมใ่ช่องค์ประกอบท่ีสําคญั

ของบ้าน เน่ืองจากรูปแบบการขบัถ่ายท่ีตา่งไปจากปัจจบุนั ดงัท่ีจะพบว่า ในอดีตนัน้บ้านพกัอาศยั

แตล่ะหลงัไม่มีส้วม การเข้าส้วมของคนในสมยัก่อนจึงเป็นการไปขบัถ่าย ในทุ่งนา หรือ ป่า ท่ีร้าง

ผู้คน หรือการไปท่า คือการขบัถ่ายบริเวณริมนํา้ แม่นํา้ ลําคลองตา่งๆและ ให้นํา้เป็นตวัชําระไป 

(มนฤทยั ไชยวิเศษ : 2545) แตใ่นปัจจบุนันัน้อาจกลา่วได้ว่า บ้านพกัอาศยัทกุหลงัจําเป็นต้องมี

ส้วม ทัง้นีเ้น่ืองจาก การขบัถ่ายของเสียออกจากร่างกายของมนษุย์นัน้ควบคูไ่ปกบัการดํารงชีวิตอยู ่

ดงันัน้จงึไมอ่าจจะปฏิเสธได้วา่ มนษุย์บ้านพกัอาศยั และ ส้วม เป็น สิ่งท่ีแยกกนัไม่ออก ไม่ว่าฐานะ

จะยากดีมีจนอยา่งไรก็ต้องใช้  “ ส้วม ” เพ่ือการขบัถ่ายของเสียออกจากร่างกาย 

 

  (อานัฐ : 2552) ระบบส้วมซมึ หรือส้วมหลมุ รูปแบบการจดัการมลูคนท่ีมีการใช้

กนัแพร่หลายในเมืองใหญ่ๆ ในชนบทท่ีไม่มีระบบบําบดัรวมเช่นในเมืองใหญ่ๆ ท่ีพฒันาแล้ว จะมี

รูปแบบการใช้ส้วมซมึหรือส้วมหลมุเพ่ือให้มลูคนถกูบําบดัด้วยกิจกรรมของจลุินทรีย์ ในระบบไม่ใช้

อากาศ(Anaerobic condition) โดยระบบดงักลา่วจะพบว่า เม่ือมลูคนถกูบําบดัจนสมบรูณ์หรือกึ่ง

สมบรูณ์จะกลายเป็นของเหลวเป็นสว่นใหญ่ จะมีการซมึออกจากถงัเก็บกากหรือถงัส้วมออกไปทํา

ให้มีปริมาณนํา้และกากลดน้อยลงจึงทําให้เป็นถงัส้วมท่ีไม่เต็มและสามารถใช้งานได้อย่างตอ่เน่ือง 

โดยระบบดงักล่าวอาจมีการเติมปริมาณจลุินทรีย์เป็นระยะเพ่ือเร่งให้กิจกรรมของจลุินทรีย์ในการ

ย่อยสลายมูลคนเกิดขึน้อย่างต่อเน่ืองตลอดเวลา โดยในระบบดังกล่าวได้มีการใช้งานอย่าง

แพร่หลายในประเทศไทย ซึง่จะพบว่ามีข้อด้อยในการปนเปือ้นกบัระดบันํา้ใต้ดินท่ีอยู่ตืน้และอาจมี

ความจําเป็นต้องใช้รถดูดส้วมมาดูดนํากากท่ีไม่ย่อยสลายออกไป เม่ือกระบวนการหมักเกิดไม่

สมบูรณ์จนทําให้ส้วมเต็มโดยระบบดงักล่าวจัดเป็นระบบท่ีกําจัดมูลมนุษย์ได้กึ่งสมบูรณ์แต่มัก

พบว่าไม่ได้มีการนํามลูมนษุย์เหลา่นัน้กลบัมาใช้ใหม่ เน่ืองจาก รถดดูส้วมมกัจะนําไปทิง้ฝังกลบบ

ในท่ีอ่ืนๆโดยไมมี่กระบวนการกําจดัอยา่งถกูต้องหรือนํากลบัมาใช้ใหมแ่ตอ่ยา่งใด 

 

  ระบบกําจดัรวม รูปแบบการจดัการมลูคนตามเมืองใหญ่ในประเทศท่ีพฒันาแล้ว 

จะเลือกใช้การบําบดัรวมซึง่เป็นส่วนหนึ่งของการบําบดัแบบนํา้เสียรวม โดยเม่ือบําบดันํา้เสียจะมี

คณุภาพตามท่ีถูกกําหนดไว้ ก็จะปล่อยนํา้ท่ีบําบดัแล้วลงสู่แล่งนํา้ตามธรรมชาติ ในขณะท่ีกากท่ี

เหลือจากการบําบดัจะถกูนําไปเผาด้วยความร้อนสงูเพ่ือทําลายกากให้เหลือน้อยท่ีสดุก่อนนําไปฝัง

กลบตอ่ไป โดยระบบดงักลา่วจดัเป็นระบบกําจดัมลูมนษุย์แบบเบด็เสร็จและไมอ่าจนํากลบัมาใช้ได้

อีกเป็นระบบกําจดัอยา่งสมบรูณ์ 
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 2.2.4 เอกสารทางวิชาการ 

  ส้วมดีมีที่ไหน สุดยอดส้วมแห่งปี 2552 ( กรมอนามยั กระทรวงสาธารณสขุ) 

การดําเนินงานโครงการพฒันาส้วมสาธารณะไทยเร่ิมมาตัง้แต่ปี 2548 จนกระทัง่ปัจจบุนัตาม

เกณฑ์มาตรฐานส้วมสาธารณะ HAS 5 อีกทัง้ให้คนไทยมีพฤติกรรมการใช้ส้วมท่ีถกูต้อง ส้วม เป็น

สถานท่ีสําคญัและจําเป็นต่อความเป็นอยู่ของมนษุย์ ในปัจจบุนัครัวเรือนไทยมีส้วมใช้ครอบคลมุ

เกือบ100% อาจจะยงัขาดอยูบ้่างในชนบท แตเ่น่ืองจากวิถีชีวิตท่ีเปล่ียนไป ส้วมจึงเข้ามามีบทบาท

สําคญัมากขึน้ ดงันัน้ส้วมควรต้องสะอาด ปลอดภยัเม่ือใช้และไมเ่ป็นแหลง่แพร่เชือ้โรค   

   

  ข้อมูลคุณภาพชีวิตของคนไทยตามเกณฑ์ความจาํเป็นพืน้ฐาน (กรมพฒันา

ชนบท กระทรวงมหาดไทย) สํานกังานคณะกรรมการพฒันาการเศรษฐกิจและสงัคมแห่งชาติได้

กําหนดความจําเป็นพืน้ฐาน หลกัๆไว้ 6 ประการ ได้แก่ 

  1) ด้านการศกึษา 

  2) สขุภาพอนามยั 

  3) การประกอบอาชีพ 

  4) การมีสว่นรวมในการพฒันาหรือจดัการท้องถ่ินและบ้านเมือง 

  5) ความปลอดภยัในชีวิตและทรัพย์สนิ 

  6) จิตใจในการอยูร่่วมกนัอยา่งเป็นสขุ 

 เพ่ือเป็นเกณฑ์ในการประเมินสถานการณ์ปัญหาตลอดจนแนวทางในการพฒันาคณุภาพ

ชีวีต   
  
 2.2.5 พระราชบัญญัตกิารสาธารณสุข พ.ศ. ๒๕๓๕  
  มาตรา ๔   
   “ ส่ิงปฏิกูล ” หมายความว่า อุจจาระหรอปัสสาวะ และหมายความ

รวมถึงสิง่อ่ืนใดซึง่เป็นสิง่โสโครกหรือมีกลิน่เหม็น 

   “ ที่หรือทางสาธารณะ ” หมายความวา่ สถานท่ีหรือทางซึง่มิใช่ เป็นของ

เอกชนและประชาชนสามารถใช้ประโยชน์ หรือใช้สญัจรได้ 

�������������������������������������������������������������
 5  ส้วมสาธารณะไทย ( http://envh.anamai.moph.go.th/PublicToilets/toiletallyear/ ) 
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   “ อาคาร ” หมายความว่า ตกึ บ้าน โรง ร้าน แพ คลงัสินค้า สํานกังาน 

หรือสิง่ท่ีสร้างขึน้อยา่งอ่ืนซึง่บคุคลอาจเข้าอยูห่รือเข้าใช้สอยได้ 
   
  มาตรา ๒๕  
   ในกรณีท่ีมีเหตอุนัอาจก่อให้เกิดความเดือนร้อนแก่ผู้อยูอ่าศยัในบริเวณ

ใกล้เคียง หรือผู้ ท่ีต้องประสบกบัเหตนุัน้ดงัตอ่ไปนีใ้ห้ถือวา่เป็นเหตรํุาคาญ 

   (๑) แหล่งนํา้ ทางระบายนํา้ ท่ีอาบนํา้ ส้วมหรือ ท่ีใส่มูล หรือเถ้า หรือ

สถานท่ีอ่ืนใดซึง่อยูใ่นทําเลท่ีไมเ่หมาะสม สกปรก มีการสะสมหรือหมกัหมมสิง่ของมีการเททิง้สิ่งใด

เป็นเหตใุห้มีกลิ่นเหม็นหรือ ละอองเป็นพิษ หรือเป็นหรือน่าจะเป็นท่ีเพาะพนัธุ์พาหะนําโรค หรือ

ก่อให้เกิดความเส่ือมเป็นอนัตรายตอ่สขุภาพ  
  กฎกระทรวง ฉบับที่ 39 (พ.ศ. 2537)  
  ข้อ 9 ห้องนํา้และห้องส้วมจะแยกจากกนัหรือรวมอยูใ่นห้องเดียวกนัก็ได้ แตต้่องมี

ลกัษณะท่ีจะรักษาความสะอาดได้ง่าย และต้องมีช่องระบายอากาศไม่น้อยกว่า ร้อยละสิบของ

พืน้ท่ีห้อง หรือมีพดัลมระบายอากาศได้เพียงพอระยะดิ่งระหว่างพืน้ห้องถึง เพดานยอดฝาหรือผนงั

ตอนต่ําสดุต้องไมต่ํ่ากวา่ 1.80 เมตร 

   ในกรณีท่ีห้องนํา้และห้องส้วมแยกกนัต้องมีขนาดพืน้ท่ีของห้องแตล่ะห้อง ไม่น้อย

กว่า 1.90 ตารางเมตร และต้องมีความกว้างภายในไม่น้อยกว่า 0.90 เมตร แต่ละห้องนํา้และห้อง

ส้วมรวมอยูใ่นห้องเดียวกนั ต้องมีพืน้ท่ีภายในไมน้่อยกวา่ 1.50 ตารางเมตร 

   ข้อ 10 บ่อเกรอะ บ่อซมึ ของส้วมต้องอยู่ห่างจากแม่นํา้ ค ูคลอง หรือแหล่ง นํา้

สาธารณะไม่น้อยกว่า 10 เมตร เว้นแต่ส้วมท่ีมีระบบกําจัดสิ่งปฎิกูลท่ีถูกต้องตามหลกัการ

สาธารณสขุและมีขนาดเหมาะสมทัง้นี ้ตามท่ีกระทรวงมหาดไทยด้วยความเห็นชอบของ กระทรวง

สาธารณสขุประกาศกําหนดในราชกิจจานเุบกษา 
 



บทที่ 4 

สถานการณ์ปัจจุบนัเร่ืองส้วมในที่อยู่อาศัยของชุมชนวัดหลังบ้าน 
 
4.1 ข้อมูลทั่วไปของชุมชนวัดหลังบ้าน 
 ชมุชนวดัหลงับ้าน อําเภอเมืองจงัหวดัสมทุรสงครามเป็นพืน้ท่ีท่ีตัง้อยู่บริเวณพืน้ท่ีลุม่นํา้ภาค

กลาง บริเวณปากคลองแม่กลอง เช่ือมต่อกบัแม่นํา้แม่กลอง มีลกัษณะภมูิประเทศท่ีเกิดจากการพดั

พาดนิตกตะกอนมากบัแมนํ่า้ลําคลอง จงึเกิดเป็นพืน้ท่ีราบลุม่ มีการเปลี่ยนแปลงของระดบันํา้ขึน้-ลง

ในแตล่ะช่วงเวลาของวนั และมีนํา้ท่วมขงัเป็นประจําทกุปี ลกัษณะพืชพรรณสว่นใหญ่จึงเป็นพืชท่ีอยู่

ในพืน้ท่ีป่าชายเลน ท่ีมีความทนทานตอ่สภาพนํา้กร่อยได้  

  

 เดิมประชากรในชมุชนส่วนใหญ่ตัง้บ้านเรือนอยู่ตามแนวพืน้ท่ีริมคลองแม่กลอง แต่ปัจจบุนั

การการสญัจร และการคมนาคมขนส่ง เปล่ียนเป็นการเดินทางโดยเส้นใช้ทางถนน บ้านเรือนจึง

กระจายตวัเป็นไปตามแนวถนนซอยท่ีตดัเข้ามายงัชุมชน แต่ลกัษณะบ้านเรือนท่ีตัง้อยู่ริมคลอง ท่ีมี

ระดบันํา้ขึน้นํา้ลงในทกุช่วงเวลาของวนั สว่นใหญ่ก็ยงัมีลกัษณะยกพืน้สงูซึง่ไมมี่การใช้พืน้ท่ีชัน้ลา่ง  

  

 ประชากรในพืน้ท่ีประกอบอาชีพทําสวนในบริเวณพืน้ท่ีชมุชน และอยู่อาศยักนัเป็นครอบครัว

ขนาดใหญ่ในพืน้ท่ีดินแปลงใหญ่ แต่ในปัจจุบนัสภาพสงัคมเศรษฐกิจได้เปล่ียนแปลงไปจึงได้มีการ

จดัสรรพืน้ท่ีออกเป็นส่วนย่อย ประชากรส่วนใหญ่ในชมุชนอยู่ในช่วงวยัเด็กและวยัชราจึงมีลกัษณะ

วา่งงาน สว่นวยัรุ่นสว่นใหญ่จะไมค่อ่ยเข้าศกึษาตามสถานศกึษาหรือตามข้อบงัคบัของภาครัฐ อาชีพ

สว่นใหญ่จึงเป็นอาชีพรับจ้างทัว่ไป จะมีไม่ก่ีครัวเรือนท่ีประกอบอาชีพรับราชการ หรือพนกังานตาม

บริษัทต่างๆ ซึ่งส่วนใหญ่จะออกไปทํางานนอกเขตพืน้ท่ีชุมชนท่ีอยู่ใกล้เคียง หรือเข้าไปทํางานหรือ

ศกึษาในกรุงเทพมหานคร จะเดนิทางกลบัมาบ้างบางครัง้ อาคารสว่นใหญ่จึงเป็นท่ีอยู่อาศยัมากกว่า

กวา่กิจการร้านค้า  
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ภาพท่ี 4.1 แสดงสภาพโดยรวมของชมุชนวดัหลงับ้าน 

 
 4.1.1 การลงพืน้ที่สาํรวจข้อมูลภาคสนาม 
  4.1.1.1 พืน้ท่ีในการดําเนินการเก็บข้อมลู  

  ได้ทําการลงสํารวจพืน้ท่ีชมุชนวดัหลงับ้านพร้อมทัง้ตวัแทนชาวชมุชน แบง่การ

สํารวจออกเป็น 4 กลุม่โดยแบง่ตามลกัษณะของเส้นทางเดนิในชมุชนเพื่อง่ายและสะดวกตอ่การ

เข้าถึงแหลง่ข้อมลู ดงัแสดงในภาพ 

 
 ภาพท่ี 4.2 แสดงขอบเขตการลงสํารวจพืน้ท่ีชมุชนซอยวดัหลงับ้าน 

  ข้อมลูทัว่ไปของชมุชนวดัหลงับ้านมี 170 หลงัคาเรือน ประชากร 1,105 คน ขนาด

พืน้ท่ี 68 ไร่  

1 2 
3 

4 
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  พืน้ท่ีกลุม่ 1 มีพืน้ท่ีบางสว่นตดิริมแมนํ่า้ บ้านในพืน้ท่ีบริเวณนัน้ มีท่ีดนิบางสว่นท่ี

ถกูนํา้กดัเซาะทําให้บริเวณบ้านขาดหายไป มีกลุม่บ้านเรือนไทยริมนํา้ของผู้ มีฐานะคอ่นข้างดี 

  พืน้ท่ีกลุม่ 2 มีพืน้ท่ีบางสว่นตดิริมนํา้และอีกด้านอยูต่ดิถนนหลกัทางเข้าชมุชน ซึง่

ภายในกลุม่บ้านมีถนนซอยผา่กลาง และมีบ้านเรือนไทยและบ้านสมยัใหมอ่ยูต่ดิริมนํา้สลบักนัไป 

สว่นกลางของชมุชนมีบ้านอยูก่ระจดักระจายและบ้านแตล่ะหลงัมีรัว้รอบขอบชิดแบง่แยกอาณาเขต

กนัอยา่งชดัเจน 

  พืน้ท่ีกลุม่ 3 มีทัง้พืน้ท่ีตดิริมนํา้และสว่นท่ีตืน้เขินกลายเป็นท่ีดนิงอกแตล่กัษณะของ

ดนิเป็นดนิเหนียว ซึง่ชุ่มนํา้ตลอดเวลา เป็นพืน้ท่ีสะเทินนํา้สะเทินบก มีนํา้ขึน้-ลง ในชว่งฤดฝูนท่ีนํา้

มาก นํา้จะท่วมในบางสว่นของพืน้ท่ี และกลุม่บ้านท่ีตดิถนนหลกัทางเข้าชมุชนเป็นกลุม่บ้านของผู้ ท่ีมี

รายได้น้อย บ้านจะอยูก่ระจดักระจาย ไมเ่ป็นระเบียบเรียบร้อย มีทางเดนิเท้าเข้าถึง 

  พืน้ท่ีกลุม่ 4 เป็นกลุม่ของท่ีราชพสัดแุละกรมศาสนา มีกลุม่บ้านท่ีสร้างขึน้อยา่ง

แออดั ภายใน 1 ครัวเรือนอาศยัอยูเ่กินมาตรฐานขัน้ต่ําของท่ีพกัอาศยั มีปัญหาอาชญากรรมและ

ยาเสพย์ตดิ 
 
  4.1.1.2 กลุม่ตวัอยา่งและจํานวนกลุม่ตวัอยา่ง  

  จากการลงสํารวจพืน้ท่ีชมุชนวดัหลงับ้าน 51 หลงัคาเรือน คดิเป็น 30%  ของจํานวน

บ้านในชมุชนวดัหลงับ้านคือ  170 หลงัคาเรือน  

 
แผนภมูิท่ี 4.1 แสดงประเภทของส้วมในชมุชนวดัหลงับ้าน 

 จากการลงเก็บแบบสอบถามและสมัภาษณ์ข้อมลูประชากรในชมุชน พบวา่ ประเภทของ

สขุภณัฑ์มี 2 แบบ คือ ส้วมนัง่ยองและส้วมนัง่ราบ ซึง่ส้วมท่ีใช้เป็นสว่นใหญ่ มีจํานวน 55% เป็นส้วม

แบบนัง่ยอง คดิเป็นจํานวน 51 หลงัคาเรือน 
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 ซึง่กลุม่บ้านจาก 51 หลงัคาเรือน ท่ีเป็นประเภทส้วมนัง่ยองเป็นกลุม่ท่ีมีปัญหาในเร่ืองส้วมท่ี

ไมถ่กูสขุลกัษณะ จงึได้ทําการศกึษา และพบวา่ กลุม่บ้านท่ีมีปัญหาเร่ืองส้วมไมถ่กูสขุลกัษณะ สว่น

ใหญ่เป็นบ้านท่ีมีพืน้ท่ีและบริเวณไมต่ดิริมนํา้ รองลงมาคือ บ้านท่ีมีพืน้ท่ีใกล้นํา้ ถดัมาคือ บ้านท่ีมี

พืน้ท่ีชิดริมนํา้ อนัดบัสดุท้ายคือ บ้านท่ีมีพืน้ท่ีอยูบ่นนํา้ 

 
แผนภมูิท่ี 4.2 แสดงตําแหนง่ท่ีตัง้ของบ้านและส้วมในชมุชนวดัหลงับ้าน 

 

 จากกลุม่ประชากรท่ีลงสํารวจทัง้หมด 51 หลงัคาเรือน พบวา่ บ้านท่ีมีปัญหาเร่ืองส้วมท่ีไม่

ถกูสขุลกัษณะในท่ีอยูอ่าศยัท่ีเลง็เห็นได้ชดัเจนท่ีสดุมี 15 หลงั จากนัน้ ผู้วิจยัได้ทําการสํารวจและแบง่

ประเภทของส้วมท่ีมีสขุลกัษณะโดยใช้เกณฑ์มาตรฐานของกรมอนามยั ( H = HEALTH, A = 

ACCESSIBILITY, S = SAFETY) มาใช้ในแบบสอบถามและแบบสมัภาษณ์  

 
แผนภมูิท่ี 4.3 แสดงบ้านท่ีมีส้วมไมผ่า่นเกณฑ์ขัน้ต่ํา 

จํานวนบ้านท่ีมีส้วมไมผ่า่นเกณฑ์ขัน้ต่ํา 
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แผนภมูิท่ี 4.4 แสดงถึงเกณฑ์เร่ืองความสะอาดของส้วมในบ้าน 

 
แผนภมูิท่ี 4.5 แสดงถึงเกณฑ์เร่ืองความสะดวกและเข้าถึงได้ง่ายของส้วมในบ้าน 

 
 แผนภมูิท่ี 4.6 แสดงถึงเกณฑ์เร่ืองความปลอดภยัของส้วมในบ้าน 
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 จากการสํารวจข้อมลูในกลุ่มตวัอย่าง 51 หลงั จึงได้ข้อมลูเชิงปริมาณทําให้ทราบถึงสถาณ

การณ์ของส้วมในชุมชนวัดหลังบ้านมีจํานวนของครัวเรือนท่ียังขาดคุณลักษณะของส้วมท่ีมี

สขุลกัษณะอยู่ ผู้วิจยัได้เลือกจํานวนบ้านท่ีมีสขุลกัษณะของส้วมต่ํากว่าเกณฑ์มาตรฐานมากกว่าใน

ทุกข้อตามข้อมูลท่ีปรากฏได้ทัง้หมด 15 หลัง ดังแผนภูมิท่ี 4.3 จากนัน้ ผู้ วิจัยจึงได้ทําการศึกษา

ค้นคว้าในเร่ืองเศรษฐกิจของครัวเรือนเพ่ือจะได้นํามาวิเคราะห์ในเร่ืองความสามารถในการจ่ายเพ่ือ

ปรับปรุงส้วมให้ถกุสขุลกัษณะในขัน้ตอ่ไป 

 
แผนภมูิท่ี 4.7 แสดงถึงความต้องการในการปรับปรุงท่ีอยูอ่าศยัในชมุชนซอยวดัหลงับ้าน 

 จากทศันคติต่อความต้องการในการปรับปรุงท่ีอยู่อาศยัของชมุชนซอยวดัหลงับ้านมากกว่า 

70% ทําให้ทราบถึงความเป็นไปได้ถึงแนวทางการปรับปรุงส้วมในท่ีอยู่อาศยั และจากข้อมลูใน

รายละเอียดของกลุม่ตวัอย่าง 15 หลงั เป็นสมาชิกกลุม่ออมทรัพย์ จํานวน  9 หลงั ซึง่สมาชิกเหลา่นี ้

ล้วนเป็นกลุ่มเครือญาติกนั จึงเป็นข้อค้นพบว่า เม่ือคนใดคนหนึ่งในครัวเรือนมีการเข้าสมาชิกกลุ่ม

ออมทรัพย์ จะเกิดการชกัชวนในกลุม่ญาตมิาร่วมกนัเป็นสมาชิกด้วยเช่นกนั 

< 5,000, 6
5,001 ‐ 10,000, 7

10,001 ‐ 15,000, 2

0
1
2
3
4
5
6
7
8

< 5,000 5,001 - 10,000 10,001 - 15,000

รายได้ต่อครัวเรือน

 
แผนภมูิท่ี 4.8 แสดงรายได้ของแตล่ะครัวเรือนในชมุชนวดัหลงับ้าน 
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 รายได้ในครัวเรือนของกลุม่ตวัอยา่งบ้านท่ีมีปัญหาในเร่ืองของสขุลกัษณะ 15 หลงั กลุม่

รายได้ 5,001 – 10,000 บาท มีถึง 47% ซึง่เป็นจํานวนท่ีมากท่ีสดุในกลุม่ตวัอยา่ง  
 
 4.1.2 การดาํเนินการลงพืน้ที่เก็บข้อมูล  
  ในการลงพืน้ท่ีเพ่ือทําการเก็บข้อมลูเก่ียวกบัส้วมและข้อมลูทางสงัคม เศรษฐกิจของ

ชมุชนวดัหลงับ้านเพ่ือนําข้อมลูมาวเิคราะห์สําหรับการหาแนวทางในการปรับปรุงส้วมในท่ีอยูอ่าศยั

ให้ถกูสขุลกัษณะ ผู้วิจยัได้กําหนดขัน้ตอนการดําเนินงานออกเป็น 3 สว่น ได้แก่ 

  - การสํารวจและเก็บข้อมลูเบือ้งต้นของบ้านแตล่ะหลงั 

  - การลงพืน้ท่ีเพ่ือเก็บข้อมลูเก่ียวกบัลกัษณะทางกายภาพของส้วมในบ้านพกัอาศยั 

และ ข้อมลูจากเจ้าของบ้านพกัอาศยั 

  - การลงพืน้ท่ีเพ่ือเก็บข้อมลูเก่ียวกบัสภาพเศรษฐกิจและความสามารถในการจา่ย

ของเจ้าของบ้านพกัอาศยัในหลงัท่ีมีปัญหาเร่ืองส้วมท่ีขาดคณุลกัษณะท่ีดี 
 
 4.1.3 ผลการเก็บข้อมูล  

 
ภาพท่ี 4.3 แสดงตําแหน่งของบ้านท่ีมีปัญหาเร่ืองส้วมท่ีไมถ่กูสขุลกัษณะ  

กลุม่ตวัอยา่ง 15 หลงัท่ีมีปัญหาเร่ืองสขุลกัษณะ จากการลงสํารวจและสมัภาษณ์ ได้ข้อมลู ดงันี ้ 

  1. นายสชุาต ิจิวประสาน   บ้านเลขท่ี 255  

  2. นายจรัล เกตแุก้วจรูญรัตน์  บ้านเลขท่ี 257/1 

  3. นายเหมือน ปัน้บรรจง   บ้านเลขท่ี 298/2 

  4. นางละเมียด แก้วประไพ  บ้านเลขท่ี 257/6 

  5. นางเง็ก สวสัดิว์งษ์   บ้านเลขท่ี 284 

  6. นางทองเยือ้น รอดประเสริฐ  บ้านเลขท่ี 284/1 
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  7. นางยม ใจซื่อ    บ้านเลขท่ี 298/4 

  8. นางพรหม กดัเจริญ   บ้านเลขท่ี 298/3 

  9. นางวินิจ จนัทรางศ ุ   บ้านเลขท่ี 311/6 

  10. นางแทน เนตรสกลุณี  บ้านเลขท่ี 314 

  11. นางอดุม บญุเกสร   บ้านเลขท่ี 314/2 

  12. นายสงา่ มัน่คง   บ้านเลขท่ี 311/8 

  13. นางนุ้ย แซกิ่ม   บ้านเลขท่ี 309/3 

  14. นางละมยั โลหะธาต ุ  บ้านเลขท่ี 309/1 

  15. นายสมเกียรต ิฮวดเจริญ  บ้านเลขท่ี 309/5 
   

 
ภาพท่ี 4.4  ภาพแสดงตําแหนง่ของบ้านท่ีมีปัญหาเร่ืองส้วมและข้อมลูจากภาพถ่าย  
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ภาพท่ี 4.5  ภาพแสดงตําแหนง่ของบ้านท่ีมีปัญหาเร่ืองส้วมและข้อมลูจากภาพถ่าย 

 
ภาพท่ี 4.6  ภาพแสดงตําแหนง่ของบ้านท่ีมีปัญหาเร่ืองส้วมและข้อมลูจากภาพถ่าย 
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กลุม่ตวัอยา่ง 15 หลงั ได้แก่ 
1 ช่ือ นายสชุาติ จิวประสาน บ้านเลขที่ 255 

สภาพที่
อยู่อาศัย 

ตัวบ้าน ภาพประกอบ 
โครงสร้าง ผนัง 

 

ปนู และไม้ แผน่ฝ้าซีเมนต์ 

ลักษณะ
สภาพ 

ลักษณะสภาพ 

ทรุดโทรม ทรุดโทรม 

หลังคา ห้องนํา้ 

 

สงักะสี มี 

ไมถ่กูสขุลกัษณะ 

ลักษณะ
สภาพ 

ลักษณะสภาพ 

ทรุดโทรม ทรุดโทรม 

ปัญหา
ทาง
กายภาพ 

ปัญหานํา้กดัเซาะ บ้านทรุดโทรม ห้องนํา้

ไมถ่กูสขุลกัษณะ 

การจัดการรายได้ 
เงนิออม ไมมี่ 

สภาพ
การอยู่
อาศัย 

รายได้ต่อ
ครัวเรือนต่อ

เดือน 

5,000 บาท หนีส้นิ มี 

อาชีพ รับจ้าง จาํนวนสมาชกิ 5 คน 

 
ตางรางท่ี 4.1 ตารางแสดงข้อมลูครัวเรือนหลงักลุม่ตวัอยา่งหลงัท่ี 1 
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2 ช่ือ นายจรัล เกตแุก้วจรูญรัตน์ บ้านเลขที่ 257/1 

สภาพที่อยู่
อาศัย 

ตวับ้าน ภาพประกอบ 
โครงสร้าง ผนัง 

 

ไม้ ไม้ 

ลักษณะสภาพ ลักษณะสภาพ 

ปานกลาง ปานกลาง 

หลังคา ห้องนํา้ 

 

สงักะสี มี 

ไมถ่กูสขุลกัษณะ 

ลักษณะสภาพ ลักษณะสภาพ 

ปานกลาง ทรุดโทรม 

ปัญหาทาง
กายภาพ 

สภาพท่ีอยูอ่าศยัคอ่นข้างทรุดโทรม และไมถ่กู

สขุลกัษณะ รวมทัง้ไมมี่กรรมสทิธ์ิในท่ีดนิ 

การจัดการรายได้ 
เงนิออม ไมมี่ 

สภาพการ
อยู่อาศัย 

รายได้ต่อครัวเรือนต่อ
เดอืน 

12,000 บาท หนีสิ้น ไมมี่ 

อาชีพ รับจ้าง จาํนวน
สมาชกิ 

2 คน 

 
ตางรางท่ี 4.2 ตารางแสดงข้อมลูครัวเรือนจากกลุม่ตวัอยา่งหลงัท่ี 2 
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 3 ช่ือ นายเหมือน ปัน้บรรจง บ้านเลขที่ 298/2 

สภาพที่อยู่
อาศัย 

ตวับ้าน ภาพประกอบ 
โครงสร้าง ผนัง 

 

ไม้ ไม้ และสงักะส ี

ลักษณะสภาพ ลักษณะสภาพ 

ปานกลาง ทรุดโทรม 

หลังคา ห้องนํา้ 

 

สงักะสี มี 

ไมถ่กูสขุลกัษณะ 

ลักษณะสภาพ ลักษณะสภาพ 

ปานกลาง ทรุดโทรม 

ปัญหาทาง
กายภาพ 

ไมมี่กรรมสทิธ์ิท่ีดนิ และสภาพท่ีอยูอ่าศยั

คอ่นข้างทรุดโทรม 

การจัดการรายได้ 
เงนิออม ไมมี่ 

สภาพการ
อยู่อาศัย 

รายได้ต่อครัวเรือนต่อ
เดอืน 

5,000 บาท หนีสิ้น มี 

อาชีพ รับจ้าง จาํนวน
สมาชกิ 

1 คน 

 
ตางรางท่ี 4.3 ตารางแสดงข้อมลูครัวเรือนจากกลุม่ตวัอยา่งหลงัท่ี 3 
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4 ช่ือ นางละเมียด แก้วประไพ บ้านเลขที่ 257/6 

สภาพที่อยู่
อาศัย 

ตวับ้าน ภาพประกอบ 
โครงสร้าง ผนัง 

 

ปนู ก่ออิฐฉาบปนู 

ลักษณะสภาพ ลักษณะสภาพ 

ดี ดี 

หลังคา ห้องนํา้ 

 

กระเบือ้งลอนคู ่ มี 

ไมถ่กูสขุลกัษณะ 

ลักษณะสภาพ ลักษณะสภาพ 

ดี ทรุดโทรม 

ปัญหาทาง
กายภาพ 

มีปัญหาเร่ืองห้องนํา้ท่ีไมถ่กูสขุลกัษณะ การจัดการรายได้ 
เงนิออม ไมมี่ 

สภาพการ
อยู่อาศัย 

รายได้ต่อครัวเรือนต่อ
เดอืน 

10,000 บาท หนีสิ้น ไมมี่ 

อาชีพ รับจ้าง จาํนวน
สมาชกิ 

7 คน 

 
ตางรางท่ี 4.4 ตารางแสดงข้อมลูครัวเรือนจากกลุม่ตวัอยา่งหลงัท่ี 4 
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5 ช่ือ นางเง็ก สวสัดิว์งษ์ บ้านเลขที่ 284 

สภาพที่อยู่
อาศัย 

ตวับ้าน ภาพประกอบ 
โครงสร้าง ผนัง 

 

ปนู และไม้ ไม้ 

ลักษณะสภาพ ลักษณะสภาพ 

ปานกลาง ปานกลาง 

หลังคา ห้องนํา้ 

 

สงักะสี มี 

ไมถ่กูสขุลกัษณะ 

ลักษณะสภาพ ลักษณะสภาพ 

ดี ปานกลาง 

ปัญหาทาง
กายภาพ 

มีปัญหาเร่ืองห้องนํา้ไมถ่กูสขุลกัษณะ การจัดการรายได้ 
เงนิออม ไมมี่ 

สภาพการ
อยู่อาศัย 

รายได้ต่อครัวเรือน
ต่อเดอืน 

9,000 บาท หนีสิ้น ไมมี่ 

อาชีพ 
- จาํนวน

สมาชกิ 
7 คน 

 
ตางรางท่ี 4.5 ตารางแสดงข้อมลูครัวเรือนจากกลุม่ตวัอยา่งหลงัท่ี 5 
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ตางรางท่ี 4.6 ตารางแสดงข้อมลูครัวเรือนจากกลุม่ตวัอยา่งหลงัท่ี 6 

6 ช่ือ นางทองเยือ้น รอดประเสริฐ บ้านเลขที่ 284/1 

สภาพที่อยู่
อาศัย 

ตวับ้าน ภาพประกอบ 
โครงสร้าง ผนัง 

 

ไม้ ไม้ 

ลักษณะสภาพ ลักษณะสภาพ 

ปานกลาง ทรุดโทรม 

หลังคา ห้องนํา้ 

 

สงักะสี มี 

ไมถ่กูสขุลกัษณะ 

ลักษณะสภาพ ลักษณะสภาพ 

ทรุดโทรม ทรุดโทรม 

ปัญหาทาง
กายภาพ 

ไมมี่กรรมสทิธ์ิท่ีดนิ และสภาพท่ีอยูอ่าศยั

คอ่นข้างทรุดโทรม  

การจัดการรายได้ 
เงนิออม ไมมี่ 

สภาพการ
อยู่อาศัย 

รายได้ต่อครัวเรือนต่อ
เดอืน 

5,000 บาท หนีสิ้น มี 

อาชีพ รับจ้าง จาํนวน
สมาชกิ 

4 คน 
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ตางรางท่ี 4.7 ตารางแสดงข้อมลูครัวเรือนจากกลุม่ตวัอยา่งหลงัท่ี 7 

 

7 ช่ือ นางยม ใจซ่ือ บ้านเลขที่ 298/4 

สภาพที่อยู่
อาศัย 

ตวับ้าน ภาพประกอบ 
โครงสร้าง ผนัง 

 

ไม้ ไม้ 

ลักษณะสภาพ ลักษณะสภาพ 

ปานกลาง ทรุดโทรม 

หลังคา ห้องนํา้ 

 

สงักะสี มี 

ไมถ่กูสขุลกัษณะ 

ลักษณะสภาพ ลักษณะสภาพ 

ทรุดโทรม ทรุดโทรม 

ปัญหาทาง
กายภาพ 

ไมมี่กรรมสทิธ์ิท่ีดนิ และสภาพท่ีอยูอ่าศยั

คอ่นข้างทรุดโทรม  

การจัดการรายได้ 
เงนิออม ไมมี่ 

สภาพการ
อยู่อาศัย 

รายได้ต่อครัวเรือนต่อ
เดอืน 

5,000 บาท หนีสิ้น มี 

อาชีพ รับจ้าง จาํนวน
สมาชกิ 

4 คน 
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8 ช่ือ นางพรหม กดัเจริญ  บ้านเลขที่ 298/3 

สภาพที่อยู่
อาศัย 

ตวับ้าน ภาพประกอบ 
โครงสร้าง ผนัง 

 

ไม้ ไม้ 

ลักษณะสภาพ ลักษณะสภาพ 

ปานกลาง ปานกลาง 

หลังคา ห้องนํา้ 

 

สงักะสี มี 

ไมถ่กูสขุลกัษณะ 

ลักษณะสภาพ ลักษณะสภาพ 

ปานกลาง ปานกลาง 

ปัญหาทาง
กายภาพ 

ไมมี่กรรมสทิธ์ิในท่ีดนิ การจัดการรายได้ 
เงนิออม มี 

สภาพการ
อยู่อาศัย 

รายได้ต่อครัวเรือนต่อ
เดอืน 

6,000 บาท หนีสิ้น มี 

อาชีพ รับจ้าง จาํนวน
สมาชกิ 

4 คน 

 
ตางรางท่ี 4.8 ตารางแสดงข้อมลูครัวเรือนจากกลุม่ตวัอยา่งหลงัท่ี 8 
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9 ช่ือ นางวินิจ จนัทรางศ ุ  บ้านเลขที่ 311/6 

สภาพที่อยู่
อาศัย 

ตวับ้าน ภาพประกอบ 
โครงสร้าง ผนัง 

 

ไม้ และปนู ไม้ ปนู แผน่ฝ้าซีเมนต์ 

ลักษณะสภาพ ลักษณะสภาพ 

ทรุดโทรม ทรุดโทรม 

หลังคา ห้องนํา้ 

 

สงักะสี มี 

ไมถ่กูสขุลกัษณะ 

ลักษณะสภาพ ลักษณะสภาพ 

ทรุดโทรม ทรุดโทรม 

ปัญหาทาง
กายภาพ 

สภาพบ้านทรุดโทรมมาก ใช้ห้องนํา้ร่วมกบั

บ้านอ่ืน 

การจัดการรายได้ 
เงนิออม ไมมี่ 

สภาพการ
อยู่อาศัย 

รายได้ต่อครัวเรือนต่อ
เดอืน 

10,000 บาท หนีสิ้น ไมมี่ 

อาชีพ ลกูจ้าง รพ. จาํนวน
สมาชกิ 

4 คน 

 
ตางรางท่ี 4.9 ตารางแสดงข้อมลูครัวเรือนจากกลุม่ตวัอยา่งหลงัท่ี 9 
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10 ช่ือ นางแทน เนตรสกลุณี บ้านเลขที่ 314 

สภาพที่อยู่
อาศัย 

ตวับ้าน ภาพประกอบ 
โครงสร้าง ผนัง 

 

ไม้ และปนู ไม้ 

ลักษณะสภาพ ลักษณะสภาพ 

ทรุดโทรม ปานกลาง 

หลังคา ห้องนํา้ 

 

สงักะสี มี 

ไมถ่กูสขุลกัษณะ 

ลักษณะสภาพ ลักษณะสภาพ 

ทรุดโทรม ดี 

ปัญหาทาง
กายภาพ 

หลงัคาร่ัว เสาผ ุ การจัดการรายได้ 
เงนิออม มี 

สภาพการ
อยู่อาศัย 

รายได้ต่อครัวเรือนต่อ
เดอืน 

6,000 บาท หนีสิ้น ไมมี่ 

อาชีพ ค้าขาย จาํนวน
สมาชกิ 

4 คน 

 
ตางรางท่ี 4.10 ตารางแสดงข้อมลูครัวเรือนจากกลุม่ตวัอยา่งหลงัท่ี 10 
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11 ช่ือ นางอดุม บญุเกสร บ้านเลขที่ 314/2 

สภาพที่อยู่
อาศัย 

ตวับ้าน ภาพประกอบ 
โครงสร้าง ผนัง 

 

ไม้ ไม้ 

ลักษณะสภาพ ลักษณะสภาพ 

ปานกลาง ปานกลาง 

หลังคา ห้องนํา้ 

 

สงักะสี มี 

ใช้ร่วมกบับ้านอ่ืน 

ลักษณะสภาพ ลักษณะสภาพ 

ปานกลาง ปานกลาง 

ปัญหาทาง
กายภาพ 

สภาพบางสว่นมีความทรุดโทรม ต้องการการ

ซอ่มแซม 

การจัดการรายได้ 
เงนิออม มี 

สภาพการ
อยู่อาศัย 

รายได้ต่อครัวเรือนต่อ
เดอืน 

13,000 บาท หนีสิ้น ไมมี่ 

อาชีพ รับจ้าง จาํนวน
สมาชกิ 

4 คน 

 
ตางรางท่ี 4.11 ตารางแสดงข้อมลูครัวเรือนจากกลุม่ตวัอยา่งหลงัท่ี 11 
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12 ช่ือ นายสง่า มัน่คง  บ้านเลขที่ 311/8 

สภาพที่อยู่
อาศัย 

ตวับ้าน ภาพประกอบ 
โครงสร้าง ผนัง 

 

ปนู แผน่ฝ้าซีเมนต์ 

ลักษณะสภาพ ลักษณะสภาพ 

ปานกลาง ปานกลาง 

หลังคา ห้องนํา้ 

 

สงักะสี มี 

ไมถ่กูสขุลกัษณะ 

ลักษณะสภาพ ลักษณะสภาพ 

ปานกลาง ทรุดโทรม 

ปัญหาทาง
กายภาพ 

ใช้ห้องนํา้ร่วมกบับ้านข้างเคียง การจัดการรายได้ 
เงนิออม ไมมี่ 

สภาพการ
อยู่อาศัย 

รายได้ต่อครัวเรือน
ต่อเดอืน 

6,000 บาท หนีสิ้น ไมมี่ 

อาชีพ รับจ้าง จาํนวนสมาชิก 2 คน 

 
ตางรางท่ี 4.12 ตารางแสดงข้อมลูครัวเรือนจากกลุม่ตวัอยา่งหลงัท่ี 12 
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13 ช่ือ นางนุ้ย แซกิ่ม บ้านเลขที่ 309/3 

สภาพที่อยู่
อาศัย 

ตวับ้าน ภาพประกอบ 
โครงสร้าง ผนัง 

 

ไม้ ไม้ และแผน่ฝ้าซีเมนต์ 

ลักษณะสภาพ ลักษณะสภาพ 

ทรุดโทรม ทรุดโทรม 

หลังคา ห้องนํา้ 

 

สงักะสี มี 

ไมถ่กูสขุลกัษณะ 

ลักษณะสภาพ ลักษณะสภาพ 

ทรุดโทรม ทรุดโทรม 

ปัญหาทาง
กายภาพ 

สภาพท่ีอยูอ่าศยัทรุดโทรมมาก 

สภาพแวดล้อมไมดี่ 

การจัดการรายได้ 
เงนิออม ไมมี่ 

สภาพการ
อยู่อาศัย 

รายได้ต่อครัวเรือนต่อ
เดอืน 

3,000 บาท หนีสิ้น มี 

อาชีพ รับจ้าง จาํนวน
สมาชกิ 

10 คน 

 
ตางรางท่ี 4.13 ตารางแสดงข้อมลูครัวเรือนจากกลุม่ตวัอยา่งหลงัท่ี 13 
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14 ช่ือ นางละมยั โลหะธาต ุ  บ้านเลขที่ 309/1 

สภาพที่อยู่
อาศัย 

ตวับ้าน ภาพประกอบ 
โครงสร้าง ผนัง 

 

ไม้ แผน่ฝ้าซีเมนต์ 

ลักษณะสภาพ ลักษณะสภาพ 

ทรุดโทรม ทรุดโทรม 

หลังคา ห้องนํา้ 

 

สงักะสี มี 

ไมถ่กูสขุลกัษณะ 

ลักษณะสภาพ ลักษณะสภาพ 

ทรุดโทรม ทรุดโทรม 

ปัญหาทาง
กายภาพ 

ไมมี่กรรมสทิธ์ิท่ีดนิ ห้องนํา้ไมถ่กูสขุลกัษณะ การจัดการรายได้ 
เงนิออม ไมมี่ 

สภาพการ
อยู่อาศัย 

รายได้ต่อครัวเรือนต่อ
เดอืน 

4,000 บาท หนีสิ้น มี 

อาชีพ พนกังาน

โรงงาน 

จาํนวน
สมาชกิ 

5 คน 

 
ตางรางท่ี 4.14 ตารางแสดงข้อมลูครัวเรือนจากกลุม่ตวัอยา่งหลงัท่ี 14 
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15 ช่ือ นายสมเกียรต ิฮวดเจริญ บ้านเลขที่ 309/5 

สภาพที่อยู่
อาศัย 

ตวับ้าน ภาพประกอบ 
โครงสร้าง ผนัง 

 

ไม้ แผน่ฝ้าซีเมนต์ 

ลักษณะสภาพ ลักษณะสภาพ 

  

หลังคา ห้องนํา้ 

 

สงักะสี มี  

ไมถ่กูสขุลกัษณะ 

ลักษณะสภาพ ลักษณะสภาพ 

ทรุดโทรม ทรุดโทรม 

ปัญหาทาง
กายภาพ 

ไมมี่กรรมสทิธ์ิท่ีดนิ สภาพแวดล้อมไมมี่

คณุภาพ 

การจัดการรายได้ 
เงนิออม ไมมี่ 

สภาพการ
อยู่อาศัย 

รายได้ต่อครัวเรือนต่อ
เดอืน 

3,000 บาท หนีสิ้น มี 

อาชีพ รับจ้าง จาํนวน
สมาชกิ 

5 คน 

 
ตางรางท่ี 4.15 ตารางแสดงข้อมลูครัวเรือนจากกลุม่ตวัอยา่งหลงัท่ี 15



4.2 พฤตกิรรมการใช้งาน – ความต้องการในการใช้ส้วม  

 รายชื่อ 
 
  

ประเภทของส้วม
แบบนั่งยอง 

 
รายละเอียด 

 

 
ประเภทการใช้งาน 

 

 
ตาํแหน่งของส้วม 

 

 
 

ความถี่ของการใช้งาน 
 

บ่อ
เกรอะ-
บ่อซมึ 

  
บ่อเดียว 
  

จาํนวน 
  

อายุ 
  

เพศ 
  

ขับถ่าย 
  

อาบนํา้ 
  

ซักล้าง 
  

ในบ้าน 
  

นอก
บ้าน 

  

ร่วมกับ
บ้านอื่น 

  

  มาก กลาง น้อย 

06.00-09.00 09.00-12.00 12.00-16.00 16.00-20.00 

1.นายสุชาต ิจวิประสาท   / 5 54 ช/ญ / /     / / มาก กลาง น้อย กลาง 
2. นายจรัล เกตุแก้วจรูญรัตน์ /   2 40 ช/ญ / /   /     กลาง น้อย น้อย กลาง 
3. นายเหมือน ปั้นบรรจง   / 1 64 ช / /   /     กลาง น้อย น้อย กลาง 
4. นางละเมียด แก้วประไพ /   7 80 ช/ญ / /   /     มาก น้อย กลาง กลาง 
5. นางเงก็ สวัสดิ์วงษ์   / 7 77 ญ / / /   /   มาก น้อย น้อย กลาง 
6. นางทองเยือ้น รอดประเสริฐ /   4 67 ช/ญ / / /   /   กลาง น้อย น้อย กลาง 
7. นางยม ใจซื่อ /   4 77 ช/ญ / / / /     กลาง น้อย น้อย กลาง 
8. นางพรหม กัดเจริญ /   4 74 ช/ญ / /     /   กลาง น้อย น้อย กลาง 
9. นางวินิจ จันทรางศุ   / 4 59 ช/ญ / /     / / กลาง น้อย น้อย กลาง 
10.นางแทน เนตรสกุลณี /   4 75 ช/ญ / / / / /   มาก น้อย น้อย กลาง 
11.นางอุดม บุญเกสร /   6 66 ช/ญ / /     /   มาก น้อย น้อย กลาง 
12.นายสง่า มั่นคง /   2 75 ช / /     /   กลาง น้อย น้อย กลาง 
13.นางนุ้ย แซ่กมิ   / 10 83 ช/ญ / /     / / มาก กลาง กลาง กลาง 
14.นางละมัย โลหะธาตุ   / 5 45 ช/ญ / / / /     มาก กลาง กลาง กลาง 
15.นายสมเกียรต ิฮวดเจริญ   / 4 40 ช/ญ / /     / / มาก กลาง กลาง กลาง 

ตารางที่ 4.16 แสดงรายละเอียดของการใช้งานส้วมของกลุ่มตัวอย่างบ้านในแต่ละหลัง 

 56 
  51 



4.3 วิเคราะห์ปัญหาและผลกระทบของปัญหา 
 4.3.1 สภาพปัญหาและการใช้งานของพืน้ที่ 
  - ระบบการกาํจัดของเสีย (ท่อส้วม) โดยทัว่ไปจากการสงัเกตลุกัษณะของระบบ

บําบดัเพ่ือกําจดัสิง่ปฏิกลู ท่ีชมุชนซอยวดัหลงับ้านใช้คือ การใช้ระบบบอ่เกรอะ - บอ่ซมึ จากกลุม่

บ้านท่ีมีปัญหาเร่ืองส้วมท่ีขาดสขุลกัษณะ โดยสว่นมากใช้ระบบบําบดัแบบ บอ่เดียวท่ีปลอ่ยลงสูถ่งั

ใต้ดนิโดยไมมี่การกรอง หรือไมมี่สว่นกกัเก็บ  

 

  
ภาพท่ี 4.7 แสดงการจดัวางระบบบําบดัของส้วม 

 

  - ระบบการบาํบัดของนํา้ (ท่อนํา้) การวางระบบท่อระบายนํา้ในชมุชนซอยวดั

หลงับ้านมีทัง้การวางระบบท่ีตอ่เข้ากบัท่อระบายนํา้สาธารณะและระบบท่ีไมไ่ด้ตอ่เข้ากบัระบบ

สาธารณะ การเทและการปลอ่ยนํา้ทิง้ หรือนํา้ท่ีใช้แล้ว ลงสูพื่น้ดนิโดยตรง โดยไมผ่า่นการระบายลงสู่

ท่อบําบดั ซึง่ทําให้เกิดปัญหาเร่ืองการระบายนํา้ขึน้ในชมุชน ก่อให้เกิดนํา้ขงัในพืน้ท่ีและทางเดนิ เป็น

แหลง่เพาะพนัธุ์เชือ้โรคและยงุ เกิดกลิน่เนา่เหม็น นํามาซึง่ขยะท่ีหมกัหมมและเกิดความสกปรก  

 

  
ภาพท่ี 4.8 แสดงทางระบายนํา้ในชมุชน 

 57 
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 4.3.2 ผลกระทบของปัญหา 
  1) ผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อม พืน้ท่ีของชมุชนซอยวดัหลงับ้านเป็นเมืองท่ีติดแม่นํา้ 

มีวิถีชีวิตร่วมกบัแมนํ่า้ เป็นพืน้ท่ีนํา้ขึน้-นํา้ลง ดงันัน้ แมนํ่า้จงึเป็นองค์ประกอบสําคญัในการดํารงชีวิต

ของคนในชมุชน นํา้ท่ีไหลผ่านพืน้ท่ีท่ีมีการทํากิจกรรม ไม่ว่าจะเป็น พืน้ท่ีฝังกลบขยะ มีขยะปลอ่ยทิง้

อยู่อย่างไม่เป็นระบบ ไม่ได้รับการจัดเก็บและทําลายอย่างถูกวิธี พืน้ท่ีท่ีมีบ่อเกรอะ ท่อระบายนํา้

โสโครก ซึง่สิง่สกปรกเหลา่นีส้ามารถปนเปือ้นลงสูนํ่า้ผิวดนิได้เม่ือเกิดภาวะนํา้ขึน้-นํา้ลง และไหลลงสู่

แหลง่นํา้สาธารณะตอ่ไป  

  

  
ภาพท่ี 4.9 แสดงผลกระทบท่ีเกิดตอ่สิง่แวดล้อม  

  2) ผลกระทบต่อสุขภาพ เม่ือเกิดการปนเปือ้นของเชือ้โรคกบัแหลง่นํา้สาธารณะ 

อาจจะก่อให้เกิด โรคท่ีมากบันํา้ ดงันัน้ จึงนําไปสู่โรคภยั ไข้เจ็บ การเจ็บป่วยท่ีมีสาเหตมุาจากการ

อปุโภค บริโภค การใช้นํา้ท่ีถกูปนเปือ้นจากสิง่ปฏิกลูของคนและสตัว์ซึง่มีเชือ้โรคปนอยู ่

  
ภาพท่ี 4.10 แสดงผลกระทบตอ่สขุภาพ 
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 4.3.3 ความสัมพันธ์ระหว่างความต้องการในการปรับปรุงส้วมกับความสามารถใน
การจ่ายของครัวเรือน 
 จากกลุม่ตวักลุม่เม่ือนําข้อมลูด้านพฤตกิรรมการใช้งานของส้วมในแตล่ะครัวเรือนมาเรียบ

เรียง ผู้วิจยัสามารถนํามาจดัระดบัความรุนแรงของปัญหาและลกัษณะทางเศรษฐกิจในครัวเรือนได้

ดงันี ้ 

ตารางท่ี 4.17 แสดงความถ่ีในการใช้งานส้วมของกลุม่ตวัอยา่งบ้านในแตล่ะหลงั 

  

 จากการเรียบเรียงระดบัความรุนแรงของปัญหา ทําให้ทราบถึงความต้องการในการปรับปรุง

ส้วมในท่ีอยูอ่าศยัจากสภาพการใช้งานของส้วมในแตล่ะครัวเรือน ผู้วจิยัจงึนํามาบนัทกึลงแผนท่ีให้

เห็นได้ชดัเจน เพ่ือให้ทราบถงึพืน้ท่ีและตําแหนง่ของบ้านท่ีมีปัญหา และข้อมลูทางการกายภาพของ

แตล่ะครัวเรือน ดงัภาพตอ่ไปนี ้

 

 

  ความถี่ของการใช้งาน รายได้/ครัวเรือน 

รายช่ือ   มาก กลาง น้อย น้อย กลาง มาก 

  06.00-09.00 09.00-12.00 12.00-16.00 16.00-20.00 < 5,000 
5,001-
10,000 

10,001-
15,000 

13.นางนุ้ย แซ่กมิ มาก กลาง กลาง กลาง /     

14.นางละมัย โลหะธาตุ มาก กลาง กลาง กลาง /     

15.นายสมเกียรต ิฮวดเจริญ มาก กลาง กลาง กลาง /     

1.นายสุชาต ิจวิประสาท มาก กลาง น้อย กลาง /     

4. นางละเมียด แก้วประไพ มาก น้อย กลาง กลาง   /   

5. นางเงก็ สวัสดิ์วงษ์ มาก น้อย น้อย กลาง   /   

9. นางวินิจ จันทรางศุ มาก น้อย น้อย กลาง   /   

10.นางแทน เนตรสกุลณี มาก น้อย น้อย กลาง   /   

11.นางอุดม บุญเกสร มาก น้อย น้อย กลาง     / 

2. นายจรัล เกตุแก้วจรูญรัตน์ กลาง น้อย น้อย กลาง     / 

3. นายเหมือน ป้ันบรรจง กลาง น้อย น้อย กลาง /     

6. นางทองเยือ้น รอดประเสริฐ กลาง น้อย น้อย กลาง /     

7. นางยม ใจซ่ือ กลาง น้อย น้อย กลาง /     

8. นางพรหม กัดเจริญ กลาง น้อย น้อย กลาง /     

12.นายสง่า ม่ันคง กลาง น้อย น้อย กลาง   /   

 59 
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ภาพท่ี 4.12 แสดงตําแหน่งของบ้านท่ีมีปัญหาเร่ืองส้วมตามระดบัความรุนแรงมาก กลาง น้อย  

  
 4.4 สรุปสภาพปัญหา  
 จากแผนท่ีแสดงปัญหาของบ้านจากกลุม่ตวัอย่างจะเห็นถึงระดบัความรุนแรงของปัญหา ซึง่

เม่ือนํามาพิจารณาร่วมกบัลกัษณะทางเศรษฐกิจและระดบัรายได้ของแต่ละครัวเรือนแล้ว จะเห็นว่า 

กลุม่ท่ีมีปัญหาความรุนแรงมาก เป็นกลุ่มท่ีมีรายได้ครัวเรือนน้อย (5,000 - 10,000 บาท) และมี

ปัจจยัอ่ืนๆ คือ จํานวนสมาชิกในครัวเรือนท่ีมีมากกว่า 4 คน (4-10 คน) เม่ือมีจํานวนสมาชิกมีมาก

ขึน้ การใช้งานท่ีขาดการดแูลรักษา ต่างคนต่างใช้งานด้วยความเร่งรีบในแต่ละวนั ทําให้เกิดความ 

ชํารุด ทรุดโทรม และเสียหายขึน้ในพืน้ท่ีใช้งาน ซึง่จากสภาพเศรษฐกิจของครัวเรือนท่ีมีรายได้น้อย 

และขาดทนุทรัพย์หรืองบประมาณในการปรับปรุงและซ่อมแซม แต่ยงัมีความต้องการท่ีจะปรับปรุง

ส้วมให้มีสขุลกัษณะท่ีดี  
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บทที่ 5 
 

แนวทางการปรับปรุงส้วมในที่อยู่อาศัยให้ถูกสุขลักษณะ 
กรณีศกึษาชุมชนซอยวัดหลังบ้าน จ.สมุทรสงคราม 

 
5.1 สรุปความต้องการปรับปรุงส้วมในที่อยู่อาศัย  
 จากความข้อมลูในเร่ืองของทศันคตติอ่การปรับปรุงท่ีอยูอ่าศยั ถือวา่กลุม่ตวัอยา่งมีความ

ต้องการในการปรับปรุงท่ีอยูอ่าศยั รวมทัง้ในเร่ืองของการปรับปรุงส้วม และจากข้อมลูในเร่ือง

เศรษฐกิจของครัวเรือน ทําให้พบวา่ ในบางสว่นของผู้ ท่ีต้องการปรับปรุงบ้านหรือท่ีอยูอ่าศยันัน้ ยงั

ไมมี่ความพร้อมในเร่ืองของงบประมาณและรายได้ท่ีเพียงพอตอ่การซอ่มแซม ซึง่นบัเป็นเร่ือง

สําคญัท่ีสดุ และบางสว่นท่ีพอมีงบประมาณแตย่งัไมพ่อท่ีจะนํามาใช้ในสว่นของการปรับปรุง

ซอ่มแซมท่ีอยูอ่าศยัได้   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 5.1 แสดงแนวทางในการนําไปสูก่ารแก้ปัญหาส้วมในชมุชน 

ต้องการปรับปรุง 

ทําร่วมกนักบัชมุชนโดยมีหน่วยงานท่ี

เก่ียวข้องสนบัสนนุ 

ทําร่วมกนักลุม่เครือญาติ

ละแวกบ้าน 

เลก็น้อย ปานกลาง มาก 

จิตสํานกึ เร่ืองการรักษาความสะอาด 

ระดบัของการปรับปรุงส้วมในท่ีอยูอ่าศยั 

โครงการจากเทศบาล มีงบประมาณให้

ครัวเรือนละ 20,000 บาท 
รวมกลุม่ออมทรัพย์ 
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5.2 แนวทางการจัดการเพื่อปรับปรุงส้วมในที่อยู่อาศัยให้ถูกสุขลักษณะ 
 5.2.1 ระดบัความต้องการในการปรับปรุงส้วมในที่อยู่อาศัยให้ถูกสุขลักษณะ 

  5.2.1.1 ระดบัน้อย เช่น เร่ืองความสะอาดของสขุภณัฑ์ ถงัขยะมีฝามดิชิดหรือไม ่

เร่ืองเหลา่นีเ้ป็นเร่ืองท่ีสามารถเร่ิมจากการมีจิตสํานกึรักษาความสะอาดและเร่ิมปฏิบตัด้ิวยตนเอง 

  5.2.1.2 ระดบัปานกลาง เช่น เร่ืองแสงสวา่ง การระบายอากาศ ช่องเปิด ประต ู

ตา่งๆ  

  5.2.1.3 ระดบัมาก เช่น ต้องมีการสร้างใหมแ่ละวางระบบบําบดัใหม ่

 5.2.2 ทางเลือกในการปรับปรุงส้วมในที่อยู่อาศัยให้ถูกสุขลักษณะ 

  5.2.2.1 ทางเลือกที่ 1 สําหรับผู้ ท่ีเป็นสมาชิกกลุม่ออมทรัพย์ สามารถออมทรัพย์

เพ่ืองบประมาณในสว่นของการซอ่มแซมท่ีอยูอ่าศยัได้ ในกรณีต้องการปรับปรุงในระดบัเลก็น้อยถึง

ปานกลาง 

  5.2.2.2 ทางเลือกที่ 2 สําหรับกลุม่ท่ีเป็นเครือญาตกินัและอยูใ่นละแวกบ้าน

เดียวกนั สามารถร่วมกนัปรับปรุงได้โดยการออมเงินร่วมกนั จากการรวมกลุม่ออมทรัพย์ และสร้าง

ส้วมท่ีสามารถใช้ร่วมกนัตามแบบมาตรฐานขัน้ต่ําท่ีกรมอนามยักําหนดมาสําหรับพืน้ท่ีท่ีมีคนอยู่

อาศยั 5-6 คนขึน้ไป 

 

 
ภาพท่ี 5.2 พืน้ท่ีของห้องนํา้-ส้วม ซึง่ประกอบด้วย โถส้วมและท่ีอาบนํา้ 2.16 ตร.ม. 
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  5.2.2.3 ทางเลือกที่ 3 สําหรับผู้ ท่ีไมมี่ความพร้อมในด้านงบประมาณในการ

ปรับปรุงซอ่มแซมบ้านหรือท่ีอยูอ่าศยั และเป็นกลุม่ท่ีไมเ่ข้ากลุม่สมาชิกการออมทรัพย์ของชมุชน 

สามารถเข้าโครงการโดยเสนอเร่ืองตอ่เทศบาลเพ่ือขอเงินสนบัสนนุ อดุหนนุในด้านท่ีอยูอ่าศยั ซึง่

สามารถนํางบประมาณสว่นนีม้าใช้ได้ ซึง่อาจจะร่วมกนัทําในละแวกบ้าน หรือทําเฉพาะหลงัใน

กรณีท่ีตวับ้านตัง้อยูห่า่งจากกลุม่เพ่ือนบ้านท่ีมีปัญหาเร่ืองส้วมเหมือนกนั 

 
ภาพท่ี 5.3 ตวัอยา่ง ส้วมท่ีเป็นพืน้ท่ีแยกเด่ียว 1.44 ตารางเมตร 

  
 5.2.3 ทางเลือกในรูปแบบของส้วมและวัสดุ   

  1) ขนาดห้องส้วม ขนาดเลก็ท่ีสดุ (หนว่ยเป็นเมตร) 

ส้วมอยา่งเดียว อาบนํา้อยา่งเดียว ส้วมและอาบนํา้ 

  
 

1.35 m X 1.15 m 1.65 m X 1.20 m 1.45 m X 1.45 m 

ตารางท่ี 5.1 ตารางแสดงทางเลือกรูปแบบของห้องส้วม  
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   2) ขนาดห้องส้วม ขนาดมาตรฐาน (หนว่ยเป็นเมตร) ตามคูมื่อ Architect Data  

ส้วมอยา่งเดียว อาบนํา้อยา่งเดียว ส้วมและอาบนํา้ 

  �

ตารางท่ี 5.2 ตารางแสดงทางเลือกรูปแบบของห้องส้วม  

  3) โครงสร้างและวัสดุปูพืน้ - ผนัง - ช่องระบายอากาศ 

ทางเลือก 1 ข้อดี ข้อเสีย 

 

- หาซือ้ง่าย 

- ก่อสร้างง่าย 

- แข็งแรง ทนทาน 

- หากมีการชํารุด ต้องรือ้ ทบุ 

สร้างใหม ่ไมส่ามารถเปล่ียน

แยกชิน้สว่นได้ 

ทางเลือก 2 ข้อดี ข้อเสีย 

 

 

- ราคาถกู 

- หาได้ตามท้องถ่ิน 

- เพิ่มรายได้ให้แก่ชมุชน 

- ไมทํ่าลายสภาพแวดล้อม 

- พงั ชํารุด ง่าย 

- หากไมด่แูลรักษา อายกุาร

ใช้งานสัน้ 

- โครงสร้างไมแ่ข็งแรง 

ทางเลือก 3 ข้อดี ข้อเสีย 

 
+ 

   

- เป็นการผสมผสาน วสัดชุ่วย

ลดต้นทนุในการก่อสร้าง  

- มีความหลากหลาย เร่ืองของ

ความสวยงาม 

- สามารถเปล่ียนในสว่นท่ี

ชํารุดได้ ไมต้่องรือ้ทําใหมห่มด 

- ต้องหาวสัดเุพ่ือมาเปล่ียน

หรือแทนในสว่นท่ีชํารุด  

 

ตารางท่ี 5.3 ตารางแสดงรูปตดัรูปแบบของส้วม  
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  หมายเหตุ พืน้ส้วมควรมีการยกระดบัให้อยูเ่หนือบริเวณท่ีนํา้ทว่มถงึในแตล่ะวนั

ของระดบันํา้ขึน้นํา้ลง 

  4) ตวัสุขภณัฑ์  

ทางเลือก 1 ทางเลือก 2 ทางเลือก 3 

 
  

มีราคาตัง้แต ่400 บาทขึน้ไป มีราคาตัง้แต ่900 บาทขึน้ไป มีราคาตัง้แต ่1,200 บาทขึน้ไป 

ตารางท่ี 5.4 ตารางแสดงรูปแบบของสขุภณัฑ์  

  5) ระบบบาํบัด 

ทางเลือก 1 ระบบบอ่เกรอะ ข้อดี ข้อเสีย 

 

- เหมาะกบัพืน้ท่ีชมุชน

ขนาดเลก็ 

- มีราคาถกู 

- ก่อสร้างง่าย 

- ต้องมีความแมน่ยําใน

ขัน้ตอนการก่อสร้างเพราะ

อาจเกิดความผิดพลาด ทําให้

บอ่ใช้งานได้ไมมี่ประสทิธิภาพ 

ทางเลือก 2 ระบบถงักรองไร้อากาศ ข้อดี ข้อเสีย 

 

- ประหยดัไฟ 

- อยูใ่นพืน้ท่ีริมนํา้ได้ 

- ไมส่ง่กลิน่รบกวน 

- มีหลากหลายขนาดเพ่ือจุ

ของเสียสําหรับบําบดั 

- มีราคาคอ่นข้างแพง เม่ือ

เทียบกบัรายได้ของชาวชมุชน 

(แตมี่ราคาถกูด้วยขึน้กบัย่ีห้อ

การผลติ) 
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ทางเลือก 3 ระบบเตมิอากาศ ข้อดี ข้อเสีย 

 

- ระบบบําบดัแบบรวม มี

ขนาดใหญ่ สามารถใช้

ร่วมกนัได้หลายครัวเรือน 

- เปลืองไฟ 

- ราคาแพง 

- ต้องมีคนคอยควบคมุการ

เตมิอากาศ 

ตารางท่ี 5.5 ตารางแสดงรูปแบบของระบบบําบดัส้วม  

5.3 ข้อเสนอแนะ  

 จากกลุม่ปัญหาเร่ืองส้วมในท่ีอยูอ่าศยัท่ีได้ทําการสํารวจพบ ผู้วิจยัขอแยกออกเป็น 3 

ระดบั คือ ระดบัน้อย ระดบักลาง และระดบัมาก ซึง่ในแตล่ะระดบัปัญหา มีการวิธีการดําเนินการ

แก้ไข ดงันี ้คือ  

 1) กลุม่ท่ีมีปัญหาระดบัมาก แตมี่การอาศยัอยูแ่บบกลุม่เครือญาต ิได้แก่   

  - นางนุ้ย แซกิ่ม 

  - นางละมยั โลหะธาต ุ

  - นายสมเกียรต ิฮวดเจริญ 

 ลกัษณะของการอยูอ่าศยัเป็นแบบเครือญาตกินั แตข่าดความสามัคคีในกลุม่เครือญาติ

ลกัษณะทางสงัคมและเศรษฐกิจในครัวเรือนไมส่มัพนัธ์กบัรายจ่าย ทําให้ตา่งคนตา่งอยู ่ไมมี่

ความสมัพนัธ์ในการใช้ชีวิตประจําวนั อยูใ่นพืน้ท่ีแออดัและคบัแคบ มีพืน้ท่ีสว่นรวมคือห้องส้วม  

 2) กลุม่ท่ีมีปัญหาระดบัมาก แตมี่การอาศยัอยูแ่บบกลุม่เครือญาต ิได้แก่   

  - นางวินิจ จนัทรางศ ุ

  - นางแทน เนตรสกลุณี 

  - นางอดุม บญุเกสร 

 ลกัษณะของการอยูอ่าศยัเป็นแบบเครือญาตกินั และมีความสามัคคีกันในกลุม่เครือญาติ

ลกัษณะทางสงัคมและเศรษฐกิจในครัวเรือนมีสมัพนัธ์กบัรายจ่าย แตเ่น่ืองจากมีจํานวนสมาชิกใน

ครัวเรือนจํานวนมาก ทําให้ไม่สามารถมีงบประมาณท่ีเพียงพอเพ่ือมาซ่อมแซมส้วมหรือปรับปรุง

บ้านได้ ตําแหน่งบ้านและส้วมตัง้อยู่ในพืน้ท่ีท่ีนํา้ตืน้เขินและเป็นพืน้ท่ีดินงอก มีพืน้ท่ีส่วนรวมคือ

ห้องนํา้และส้วม 

 ปัญหาของกลุม่บ้านทัง้สองมีความเหมือนและตา่งกนั ในสว่นท่ีเหมือนกนัคือ เร่ืองปริมาณ

และความเพียงพอในการใช้งานต่อจํานวนสมาชิกในครัวเรือน ซึ่งยังไม่สามารถรองรับได้อย่าง
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เพียงพอ ในเวลาท่ีเร่งดว่น ในเร่ืองท่ีความแตกตา่งคือ ลกัษณะของวิธีการท่ีจดัเร่ืองงบประมาณเพ่ือ

นําไปสู่การซ่อมแซมและปรับปรุง เน่ืองจากมีพืน้ฐานทางการเงิน ลกัษณะเศรษฐกิจของครัวเรือน

ในแตล่ะครอบครัวแตกตา่งกนั และความสามคัคีท่ีมีในหมูเ่ครือญาตติา่งกนั 

 
 ภาพท่ี 5.4 แผนท่ีแสดงกลุม่ท่ีมีปัญหาระดบัมาก ท่ีมีการอาศยัอยูแ่บบกลุม่เครือญาต ิ

 1) กลุม่ท่ีมีปัญหาระดบัมาก อาศยัอยูแ่บบกลุม่เครือญาตขิาดความสามคัคี   

 2) กลุม่ท่ีมีปัญหาระดบัมาก อาศยัอยูแ่บบกลุม่เครือญาตแิละมีความสามคัคี 
วธีิการแก้ไขที่เสนอแนะ  
 กลุม่ 1) กลุม่ท่ีมีปัญหาระดบัมาก แตมี่การอาศยัอยูแ่บบกลุม่เครือญาต ิได้แก่   

  - นางนุ้ย แซกิ่ม 

  - นางละมยั โลหะธาต ุ

  - นายสมเกียรต ิฮวดเจริญ 

 กลุม่ 2) กลุม่ท่ีมีปัญหาระดบัมาก แตมี่การอาศยัอยูแ่บบกลุม่เครือญาต ิได้แก่   

  - นางวินิจ จนัทรางศ ุ

  - นางแทน เนตรสกลุณี 

  - นางอดุม บญุเกสร  

 วิธีการ โดยการสร้างใหมท่ัง้ระบบ โดยอาศยัการมีสว่นร่วมของกลุม่เจ้าของบ้านเอง เพ่ือให้

ตระหนกัถึงความสําคญัของส้วมและสขุลกัษณะในท่ีอยูอ่าศยั ด้านงบประมาณท่ีมาสนบัสนนุควร

มาจากการเข้าร่วมกลุม่ออมทรัพย์ของกลุม่เจ้าของบ้านหรือจากหนว่ยงานท่ีเก่ียวข้อง แตค่วรมีการ

รายงานและตดิตามผลจากหน่วยงานนัน้ๆท่ีรับผิดชอบ  

 ลกัษณะของแบบท่ีนํามาใช้อาจปรับเปล่ียนตาม วสัดท่ีุมีอยูใ่นท้องถ่ินหรือ วสัดท่ีุมีราคา

ถกูและประหยดังบประมาณ เพียงพอตอ่ความจําเป็นในการใช้งาน  
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ภาพท่ี 5.5 การใช้ไม้ไผเ่ป็นสว่นประกอบในการก่อสร้าง 

 
ภาพท่ี 5.6 แบบห้องนํา้ท่ีผนงัห้องทํามาจากไม้ไผ ่
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ภาพท่ี 5.7 แบบห้องนํา้ท่ีผนงัห้องทํามาจากตบัจากซึง่เป็นวสัดใุนท้องถ่ิน 

 

 
ภาพท่ี 5.8 แสดงรูปตดัห้องนํา้ท่ีผนงัห้องสร้างจากวสัดธุรรมชาตผิสมกบัปนูซีเมนต์ 
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  จากภาพ เป็นเพียงบางสว่นของรูปแบบท่ีเสนอแนะ ซึง่ขนาดและจํานวนสามารถ

ปรับเปล่ียน ได้ตามสภาพพืน้ท่ีและงบประมาณท่ีมีในระหวา่งดําเนินการและการก่อสร้าง ซึง่ราคา

วสัดท่ีุจําหน่าย ณ ปัจจบุนั 

 

 5.3.1 ข้อเสนอแนะแนวทางแก้ไขในระยะสัน้ ได้แก่ 

  1) ตา่งคนตา่งทํา โดยการย่ืนเร่ืองตอ่หน่วยงานหรือเทศบาลให้มาช่วยและ

ระหวา่งนัน้ ควรมีการทําส้วมชมุชนรวมท่ีถกูสขุลกัษณะ ซึง่อาจจะมีปัญหาเร่ืองการรักษาความ

สะอาดร่วมกนั ดงันัน้ควรมีข้อปฏิบตัท่ีิชาวชมุชนร่วมกนัตัง้เพ่ือเป็นกฏระเบียบร่วมกนั  

  2) หาบ้านท่ีมีกําลงัทรัพย์ สร้างส้วมท่ีถกูสขุลกัษณะในราคาท่ีประหยดั เพ่ือเป็น

ตวัอยา่งให้แก่เพ่ือนบ้านในชมุชน  

  3) หากลุม่บ้านหรือกลุม่เครือญาตท่ีิมีกําลงัทรัพย์ จดัสร้างส้วมท่ีถกูสขุลกัษณะ

เพ่ือเป็นตวัอยา่ง  

  4) ร่วมกนัทําทัง้ชมุชน หาแนวทางแก้ไขโดยใช้แนวทางบ้านมัน่คง (พอช.) อาจจะ

มีการเชิญผู้ เชียวชาญมาแลกเปลี่ยนข้อคดิเห็นร่วมกบัชาวชมุชนเพ่ือหาแนวทางแก้ปัญหาร่วมกนั

ซึง่จําเป็นต้องมีกระบวนการทําให้ชาวชมุชนตระหนกัถงึปัญหาและการมีสว่นร่วมในการแก้ปัญหา

ของตนเองและชมุชน  
 
 5.3.2 ข้อเสนอแนะแนวทางแก้ไขในระยะยาว ได้แก่ 

  1) การทําส้วมสาธารณะสําหรับชมุชน โดยใช้ระบบบําบดัแบบ เพ่ือสร้างพลงังาน

ทดแทน โดยใช้ประโยชน์จากของเสียคือ สิง่ปฏิกลูท่ีได้จากส้วม มาทําเป็นแก๊สเพ่ือหงุต้มอาหารใน

ครัวเรือน และชมุชน ระบบนีส้ามารถสร้างความสํานกึรักและตระหนกัถึงความสําคญั ให้ชาวชมุชน

ได้ดแูลรักษา สมบตัสิว่นรวม เพ่ือประโยชน์ของตนเองและชมุชน แตข้่อเสียคือ ต้องใช้บริเวณและ

ต้องมีงบประมาณท่ีเพียงพอในการจดัการระบบบําบดัและระบบกกัเก็บ 

  2) ทําแผนพฒันาชมุชน โดยเน้นเร่ืองชมุชนต้นแบบ เพ่ือพฒันาทกุสว่นร่วมกนั 

และทําไปพร้อมๆกนั และสามารถนํามาเสนอแผนตอ่องค์กรท้องถ่ินเพ่ือหาทนุสนบัสนนุและ

ทีมงานช่วยเหลือ ประโยชน์ท่ีได้นอกจากเป็นตวัอยา่งให้แก่ชมุชนอ่ืนแล้ว ผลดีโดยตรงตอ่ชาว

ชมุชนคือ จะมีท่ีอยูอ่าศยัและคณุภาพชีวิตท่ีดีขึน้  
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ภาพท่ี 5.10 แสดงตวัอยา่งระบบบําบดัรวมท่ีใช้ในชมุชน 

 

 



รายการอ้างองิ 
 

 

กรมอนามยั สขุาภิบาล. การพฒันาอนามยัท้องถ่ินส่ีทศวรรษ ของการพฒันาส้วมไทย กรกฎาคม 

2530. 

กรมอนามยั, เทคโนโลยีส้วมและการจัดการส่ิงปฏิกูล[ออนไลน์], 25 กมุภาพนัธ์ 2555.  

            แหลง่ท่ีมา http://hpc4.anamai.moph.go.th/toilet&waste/8/technology.html  

 

การเคหะแห่งชาต ิฝ่ายนโยบายและแผน, แผนงานพฒันาท่ีอยูอ่าศยัและการแก้ไขปัญหาชมุชน

ของการเคหะแห่งชาตใินช่วงแผนพฒันาเศรษฐกิจและสงัคมแห่งชาต ิฉบบัท่ี 7 (2535 - 

2539). กรุงเทพมหานคร, 2536. 

กลุม่งานสารสนเทศการพฒันาชมุชน. สํานกังานพฒันาชมุชนจงัหวดัสมทุรสงคราม ฝ่าย

เลขานกุารคณะทํางานบริหารจดัเก็บข้อมลู . 2554  
 
ชวลติ นิตยะ.  เอกสารประกอบการสอน เร่ือง ระบบส้วม คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์, จฬุาลงกรณ์

มหาวิทยาลยั. 2525 

โนวาบซิคอนโด, ระบบสุขาภบิาล ระบบบาํบัดนํา้เสีย ถังบาํบัดสาํเร็จรูป[ออนไลน์], 30  

            มีนาคม 2555. แหลง่ท่ีมาhttp://www.novabizz.com/CDC/System21.htm 

 

บญุสง่ ไขเ่กษ. การใช้ระบบบอ่เกรอะ-ถงักรองไร้อากาศสําหรับบําบดันํา้เสียจากอาคารขนาดเลก็ 

            รายงานการวิจยัเสนอตอ่สํานกังานคณะกรรมการสิง่แวดล้อม กระทรวงวทิยาศาสตร์ 

เทคโนโลยีและการพลงังาน. 2534 

 

ปริยะดา โชควิญญ,ู วารสารการส่งเสริมสุขภาพและอนามัยส่ิงแวดล้อมปีที่ 28 ฉบับที่ 4 

 [ออนไลน์], 12 ธนัวาคม 2548. แหลง่ท่ีมาhttp://webcache.googleusercontent.com/ 

 search?q=cache:co30kZq6iRcJ:advisor.anamai.moph.go.th/284/28404.html+&c

 d=3&hl=th&ct=clnk&gl=th  

 

ผู้จดัการออนไลน์, สืบจากส้วม [ออนไลน์], 17 กมุภาพนัธ์ 2555. แหลง่ท่ีมา  

             www.manager.co.th/Travel/ViewNews.aspx?NewsID=9530000165710  

 



 

พระราชบญัญตั ิควบคมุอาคาร พ.ศ. 2535, กฎกระทรวง ฉบับที่ 39 [ออนไลน์], 20 พฤษภาคม 

 2555. แหลง่ท่ีมา www.kodmhai.com/Kkat/NKkat/Nkkat-2/Newkkat-2-1/N1767.html 

 

มนฤทยั ไชยวเิศษ. ประวตัศิาสตร์สงัคม-วา่ด้วย ส้วมและเคร่ืองสขุภณัฑ์ในประเทศไทย. 

ศลิปวฒันธรรมฉบบัพิเศษ. พิมพ์ครัง้แรก กรุงเทพฯ. พิฆเณศ พริน้ท์ติง้ เซน็เตอร์ จํากดั, 

2545.  

 

วีระชยั โชควญิญ.ู การใช้ระบบกรองไมใ่ช้ออกซเิจนพฒันาแบบส้วมสําหรับท่ีพกัอาศยัชายทะเล.  

            รายงานการวิจยัเสนอตอ่กรมอนามยั กระทรวงสาธารณะสขุ. 2534 

 

สริินาถ เรืองชีวิน. แนวทางแก้ไขปัญหาท่ีอยูอ่าศยั กรณีศกึษาชมุชนหมูบ้่านสาขลานาเกลือ ต.นา

เกลือ อ.พระสมทุรเจดีย์ จ.สมทุรปราการ. วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบณัฑิต. ภาควิชาเคห

การ บณัฑิตวทิยาลยั จฬุาลงกรณ์มหาวทิยาลยั. 2542 

 

สํานกังานปลดักระทรวงพาณิชย์, สาํนักงานดชันีเศรษฐกิจการค้า[ออนไลน์],22 เมษายน2555.   

            แหลง่ท่ีมา http://www.indexpr.moc.go.th/PRICE_PRESENT/table_month 

 

สํานกังานอนามยัสิง่แวดล้อม, จดหมายข่าวจากกรมอนามัย วิวัฒนาการส้วมไทย[ออนไลน์],  

           20 กมุภาพนัธ์ 2555. แหลง่ท่ีมา http://advisor.anamai.moph.go.th/news/070303.html 

 

อรรจน์ กาญจนานรัุกษ์. เทคโนโลยีการก่อสร้างส้วม สําหรับบ้านพกัอาศยัริมนํา้ กรณีศกึษา :    

           หมูบ้่านสาขลา ตําบลนาเกลือ อําเภอพระสมทุรเจดีย์ จงัหวดัสมทุรปราการ. วิทยานิพนธ์ 

           ปริญญามหาบณัฑิต สถาปัตยกรรมศาสตร์ สถาบนัเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคณุทหาร 

           ลาดกระบงั. 2550 

 

 

 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก 



73 
 

 
 
 
 

แบบสัมภาษณ์ 
รูปแบบที่อยู่อาศัยและการอยู่อาศัยในชุมชนวัดหลังบ้าน ตาํบลแม่กลอง อาํเภอเมือง จังหวัดสมุทรสงคราม 

 

เป็นสว่นหนึง่ของวิทยานิพนธ์ระดบัมหาบณัฑิต   

ภาควิชาเคหการ คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 

 
ข้อมูลทัง้หมดจะเกบ็เป็นความลับและจะใช้ในการเขียนรายงานวจัิยเท่านัน้ 
กรุณากรอกข้อความลงในช่องวา่งและขีดเคร่ืองหมาย  ลงใน  ท่ีต้องการตามความเหน็ของทา่นหรือใกล้เคียงมาก

ท่ีสดุ 
 

ส่วนที่ 1 ข้อมูลทั่วไป 

1.   ช่ือ....................................................................................อาย.ุ.................เพศ................ 

อาชีพ.................................. 

2.    เลขท่ี...............หมูท่ี่...............หมูบ้่าน..............................ถนน.............................. 

ตําบล.............................................อําเภอ............................................. 

จงัหวดั.............................................เบอร์โทร......................................................      

3.    สถานภาพการอยูอ่าศยั   เจ้าของ   ผู้อาศยั 

4.    นบัถือศาสนา     พทุธ    คริสต์    อิสลาม   

 อ่ืนๆ (ระบ)ุ......................... 

5.    ภมูิลําเนา     สมทุรสงคราม (ระบอํุาเภอ, หมูบ้่าน).....................  

  จงัหวดัอ่ืนๆ (ระบ)ุ....................... 

6.    จํานวนสมาชิกในครอบครัว (รวมตวัทา่น) ............... คน ได้แก่ 

  อาศยัอยูใ่นชมุชน  

 1.) ช่ือ...................................................เพศ...............อาชีพ......................... 

รายได้ตอ่เดือน...................บาท 

  อาศยัอยูบ้่านหลงัคาเรือนเดียวกนั  อาศยัอยูบ้่านคนละหลงัคาเรือน ท่ี.................................... 

 2.) ช่ือ...................................................เพศ...............อาชีพ........................ 

.รายได้ตอ่เดือน...................บาท 
  อาศยัอยูบ้่านหลงัคาเรือนเดียวกนั  อาศยัอยูบ้่านคนละหลงัคาเรือน ท่ี.................................... 

 3.) ช่ือ...................................................เพศ...............อาชีพ......................... 

รายได้ตอ่เดือน...................บาท 
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  อาศยัอยูบ้่านหลงัคาเรือนเดียวกนั  อาศยัอยูบ้่านคนละหลงัคาเรือน ท่ี.................................... 

 4.) ช่ือ...................................................เพศ...............อาชีพ......................... 

รายได้ตอ่เดือน...................บาท 

  อาศยัอยูบ้่านหลงัคาเรือนเดียวกนั  อาศยัอยูบ้่านคนละหลงัคาเรือน ท่ี.................................... 

  อาศยัอยูน่อกชมุชน 

 1.) ช่ือ...................................................เพศ...............อาชีพ........................ 

รายได้ตอ่เดือน...................บาท 
 2.) ช่ือ...................................................เพศ...............อาชีพ......................... 

รายได้ตอ่เดือน...................บาท 

 3.) ช่ือ...................................................เพศ...............อาชีพ......................... 

รายได้ตอ่เดือน...................บาท 

 4.) ช่ือ...................................................เพศ...............อาชีพ......................... 

รายได้ตอ่เดือน...................บาท 

7.    ระดบัการศกึษา   ไมไ่ด้ศกึษา จํานวน..........คน   ประถมศกึษา จํานวน..........คน  

     มธัยมศกึษา จํานวน..........คน   อาชีวศกึษา จํานวน..........คน 

     ปริญญาตรี จํานวน..........คน   ปริญญาโท จํานวน..........คน  

     ปริญญาเอก จํานวน..........คน   อ่ืนๆ (ระบ)ุ.......................... จํานวน....... คน 

8.    อาชีพ    ไมมี่อาชีพ จํานวน..........คน   รับจ้าง(รายวนั) จํานวน..........คน 

    ค้าขาย จํานวน..........คน           พอ่บ้าน / แมบ้่าน จํานวน..........คน  

    รับราชการ จํานวน..........คน   เจ้าหน้าท่ีรัฐวิสาหกิจ จํานวน..........คน  

    พนกังานบริษัทเอกชน จํานวน..........คน    

     ธุรกิจสว่นตวั(ระบ)ุ.................... จํานวน..........คน 

9.     แหลง่ประกอบอาชีพ   ในชมุชน 

     ภายในหลงัคาเรือนตนเอง  

     นอกหลงัคาเรือนตนเอง ประกอบร่วมกบั......................... 

    นอกชมุชน ประกอบร่วมกบั......................... 

10.    รายได้ครอบครัวอยูร่ะหว่างเทา่ใดตอ่เดือน 

   ต่ํากวา่ 5,000 บาท       5,001 - 15,000 บาท  15,001 - 25,000 บาท 

    25,001 – 35,000 บาท    35,001 – 50,000 บาท  50,001 บาท ขึน้ไป 

11.     การจดัการรายได้ของครอบครัว 

   มีเงินออมครอบครัว..............................บาท แหลง่เงินออม.................................................

   ไมมี่เงินออม และไมมี่หนีส้นิ  
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   หนีส้นิครอบครัว..............................บาท แหลง่เงินกู้ ......................................................... 

 

ส่วนที่ 2 ข้อมูลที่อยู่อาศัยปัจจุบัน 

10.    ระยะเวลาการอยูอ่าศยั..............................ปี...............เดือน 

11.    การครอบครองท่ีอยูอ่าศยัในปัจจบุนั  

  เป็นเจ้าของบ้านและท่ีดินเอง  
  อาศยัอยูก่บับิดามารดา บตุรหรือหลาน    

 เช่าทัง้ท่ีดินและบ้าน คา่เช่าท่ี.........................บ. /เดือน  คา่เช่าบ้าน.........................บ. /เดือน  

สญัญา...............ปี 

  เช่าท่ีดิน ปลกูสร้างบ้านเอง คา่เช่าท่ีดิน.........................บ. /เดือน  สญัญา...............ปี  

ราคาบ้าน...................บาท 
  บกุเบิกโดยไมเ่สียคา่ใช้จ่าย       อ่ืนๆ (ระบ)ุ............................. 

12.    กรณีเช่าท่ีดิน กรรมสิทธ์ิท่ีดินเป็นของ   ท่ีเอกชน   ท่ีราชพสัด ุ   ท่ีวดั  
  อ่ืนๆ (ระบ)ุ...................... 

13.    ลกัษณะท่ีอยูอ่าศยั   อาคารเด่ียว    อาคารแฝด    ห้องแถว  ตกึแถว   อาคารชดุ         

 เรือนแพ  อ่ืนๆ................................ 

14.    อายอุาคาร.........................ปี 

15.    การใช้ประโยชน์   อยูอ่าศยัอย่างเดียว   อยูอ่าศยัและแบง่เช่า  

  อยูอ่าศยัและค้าขาย ประเภท.............. 

    อ่ืนๆ (ระบ)ุ........................................................... 

16.    ตําแหน่งท่ีตัง้ของบ้าน   ตัง้อยู่บนนํา้   บางสว่นย่ืนเหนือในนํา้   ตัง้ชิดริมนํา้  

     ตัง้ใกล้นํา้ห่างจากตลิง่.........เมตร   ไมมี่ความสมัพนัธ์กบันํา้ 

17.    เหตผุลท่ีเลือกท่ีอยูอ่าศยัในปัจจบุนั  

 เป็นมรดกตกทอด   ใกล้ท่ีทํางาน   ใกล้บ้านญาติ   
 ใกล้โรงเรียนลกู  การเดินทางสะดวก  ใกล้สิง่อํานวยความสะดวก

  
 นํา้ไมท่ว่ม   อ่ืนๆ 

(ระบ)ุ................................................................... 

 
ส่วนที่ 3 ข้อมูลของปัญหาที่อยู่อาศัย 

18.    ปัจจบุนัท่ีอยูอ่าศยัได้รับปัญหา  

  บ้านท่ีได้รับผลกระทบจากนํา้กดัเซาะตลิง่ (ตอบส่วนที่ 3.3)   
  บ้านท่ีไมถ่กูสขุลกัษณะ (ตอบส่วนที่ 3.2) 

   เร่ืองห้องส้วม-ห้องอาบนํา้  เร่ืองการระบายนํา้ 



76 
 

  บ้านท่ีมีคณุคา่ ต้องการปรับปรุงซอ่มแซม และเจ้าของสามารถทําได้ (ตอบส่วนที่ 3.1) 

  บ้านท่ีมีคณุคา่ ต้องการปรับปรุงซอ่มแซม แตเ่จ้าของไมส่ามารถทําได้ (ตอบส่วนที่ 3.1)  
ส่วนที่ 3.1 ปัญหาด้านการครอบครองกรรมสทิธ์ิ 

19.   ประเภทบ้าน   เรือนไทย  เรือนไม้พืน้ถ่ิน   บ้านไม้ร่วมสมยั  บ้านสมยัใหม ่

20.    ด้านความมัน่คงในการถือครอง  

   ไมมี่กรรมสิทธ์ิท่ีดิน  กําลงัถกูบอกเลกิสญัญาเช่า 

   กําลงัถกูไลรื่อ้   อ่ืนๆ

(ระบ)ุ.................................................................................... 
ส่วนที่ 3.2 ปัญหาด้านสุขลักษณะ  

21.    ตําแหน่งและท่ีตัง้ของห้องส้วม 

  มีห้องส้วมในบริเวณบ้านตนเอง   
    รวมกบัสว่นอาบนํา้   แยกกบัสว่นอาบนํา้ 
  มีห้องส้วมใช้ร่วมกบับ้านอ่ืนในละแวกบ้าน   

    รวมกบัสว่นอาบนํา้   แยกกบัสว่นอาบนํา้ 
  ไมมี่ห้องส้วมใช้ 

22.    รูปแบบของห้องส้วม 

  แบบส้วมหลมุ (นัง่ยอง) 

    มีบอ่เกรอะ – บอ่ซมึ   ไมมี่บอ่เกรอะ – บอ่ซมึ  แบบทอ่ตรงปลอ่ยลงดิน  

    อ่ืนๆ
.............................................................................................................................. 

  แบบชกัโครก (นัง่ราบ) 

      มีบอ่เกรอะ – บอ่ซมึ   ไมมี่บอ่เกรอะ – บอ่ซมึ  แบบทอ่ตรงปลอ่ยลงดิน  

    อ่ืนๆ
..............................................................................................................................  

23.   ระบบระบายนํา้   ปัญหานํา้ขงั  ไมมี่รางระบายนํา้  อ่ืนๆ
........................................................ 
ส่วนที่ 3.3 ปัญหาด้านนํา้กัดเซาะ 

24.     ด้านท่ีตัง้ และสภาพแวดล้อม 

        42.1    ลกัษณะการกดัเซาะ   กดัเซาะท่ีดิน    กดัเซาะบ้าน   กดัเซาะทัง้ท่ีดินและบ้าน  

        42.2    สาเหตกุารกดัเซาะ   การเพิ่ม ลดระดบัของนํา้   การไหลของกระแสนํา้  

     การกระแทกของคล่ืนท่ีเกิดจากการคมนาคมทางนํา้  

     อ่ืนๆ.................................... 

25.    ด้านตวับ้าน     



77 
 

          43.1    ขอบเขตพืน้ท่ีบ้านท่ีได้รับผลกระทบ   พืน้ท่ีใช้สอยทัง้หมด   พืน้ท่ีใช้สอยบางสว่น 

        43.2    ลกัษณะของตวับ้านท่ีได้รับผลกระทบ   โครงสร้างถกูกดัเซาะ   โครงสร้างไมถ่าวร ไม่

แข็งแรง 

26.    ด้านการป้องกนัปัญหา    ยงัไม่มีการแก้ไข  

     มีการป้องกนัท่ีดิน  

   โดยใช้วิธี............................................................................. 

     มีการป้องกนัตวับ้าน  

   โดยใช้วิธี............................................................................. 

27.    แนวทางการแก้ไขปัญหา   อยูอ่าศยัท่ีในเดิมตอ่ไป (ไม่ปรับปรุงแก้ไข)  

     ปลกูสร้างท่ีอยูอ่าศยัใหมใ่นท่ีดินเดิม 

        ซอ่มแซมหรือตอ่เติมท่ีอยูอ่าศยัเดิม  

     หาท่ีอยูอ่าศยัใหมใ่นท่ีดินใหม ่  อ่ืนๆ (ระบ)ุ.......................... 

28.    การซอ่มแซมหรือตอ่เติมท่ีอยูอ่าศยัเดิม 

    ได้ซอ่มแซมไปแล้ว (ตอบแบบสอบถามชดุท่ี 2)  

    มีความต้องการท่ีจะซอ่มแซมหรือตอ่เติม โดยคาดวา่  

      จดัทําแนวเข่ือนกัน้การกดัเซาะตามแนวท่ีดิน  

 โดยใช้วิธี................................................................ 

      จดัการซอ่มบ้านโดยซือ้วสัดกุ่อสร้าง และซอ่มแซมเอง 

  โดยใช้วิธี.............................................................. 

   จดัการซอ่มบ้านโดยจ้างช่างรับเหมาก่อสร้างให้ดําเนินการทัง้หมด  

   อ่ืนๆ (ระบ)ุ......................... 

    ไมมี่ความต้องการซอ่มแซม หรือตอ่เติม  

 
ส่วนที่ 4 ข้อมูลแนวทางในการปรับปรุงปัญหาที่อยู่อาศัย 

29.   ความต้องการปรับปรุง / ซ่อมแซม   มีความต้องการ   

 ไมต้่องการ เพราะ..................................... 

30.   ความสามารถในการจ่าย / เงินทนุ   เงินตนเอง   เงินกู้ ยืม  อ่ืนๆ.............. 

31.    การซอ่มแซมหรือตอ่เติมท่ีอยูอ่าศยัเดิม จะทําโดย   

  ซอ่มแซมท่ีอยูอ่าศยัเอง   

  รวมกลุม่กนักบัเครือญาติ หรือละแวกบ้านเดียวกนัเพ่ือช่วยกนัซอ่มแซมท่ีอยูอ่าศยั 

  รวมกลุม่กนัทัง้ชมุชนเพ่ือระดมเงินทนุใช้ในการซอ่มแซมท่ีอยูอ่าศยั 
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  รวมกลุม่กนั และขอความช่วยเหลือจากหน่วยงานภายนอก   อ่ืนๆ 

(ระบ)ุ........................................................ 

32.    งบประมาณในการซอ่มแซมหรือตอ่เติมท่ีอยูอ่าศยั.....................................บาท   

33.    นํางบประมาณในการซอ่มแซมหรือตอ่เติมท่ีอยูอ่าศยัมาจาก............................................................................. 

34.   ความช่วยเหลือจากหน่วยงานท่ีสนบัสนนุ  มีความต้องการ ระบ.ุ................................................. 

  ไมต้่องการ  
35.  มีความต้องการให้มีการสนบัสนนุทางด้านใด  

    ให้ความรู้ในการปรับปรุงและซอ่มแซม   สนบัสนนุวสัดกุ่อสร้าง 

    ออกแบบอาการปรับปรุงและซอ่มแซม   จดัหาช่างเทคนิคและช่างก่อสร้างเพ่ือปรับปรุง 

                  อ่ืนๆ

........................................................................................................................................................ 

36.  หากมีการร่วมมือจากภาคีต่างๆเพ่ือช่วยในการปรับปรุงและซอ่มแซมปัญหา ทา่นต้องการเข้าร่วมกิจกรรมหรือไม ่

                  ต้องการและสนใจเข้าร่วมกิจกรรม  ไมต้่องการ  อ่ืนๆ.........................................  

37. ข้อคิดเหน็เพิ่มเติมและเสนอแนะ ภมูิปัญญาท่ีเคยมีมา หรือแนวทางแก้ไขอ่ืนๆ

............................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................. 

 

ส่วนที่ 5 ข้อมูลความสัมพันธ์ในชุมชน 

38.   ผู้ นําชมุชน  ทางการ......................................................... ไมเ่ป็นทางการ.................................................... 

39.   ความสมัพนัธ์กบัคนในชมุชน   รู้จกัคนในชมุชน จํานวน..........คน ได้แก่

............................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................. 

     ไมรู้่จกัคนในชมุชน 

40.   ลกัษณะการทํากิจกรรมร่วมกนั   เข้าร่วมกิจกรรมของชมุชน ดงันี ้

     1. ……………………………………………. 

     2. …………………………………………… 

     3. …………………………………………… 

     ไมเ่ข้าร่วมกิจกรรมของชมุชน 

41.   กลุม่ออมทรัพย์   เข้าร่วมกลุม่ออมทรัพย์ดงันี ้

     1. ……………………………………………. 

     2. …………………………………………… 
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     3. …………………………………………… 

     ไมเ่ข้าร่วมกลุม่ออมทรัพย์ 
 

ขอขอบพระคุณทุกท่านที่กรุณาสละเวลาทาํแบบสอบถามในครัง้นี ้
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แบบสาํรวจทางกายภาพ 
รูปแบบที่อยู่อาศัยและการอยู่อาศัยในชุมชนวัดหลังบ้าน ตาํบลแม่กลอง อาํเภอเมือง จังหวัดสมุทรสงคราม 

 

เป็นสว่นหนึง่ของวิทยานิพนธ์ระดบัมหาบณัฑิต   

ภาควิชาเคหการ คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 

 

แผนที่(ประกอบ)ระบุตาํแหน่งที่ตัง้ที่อยู่อาศัยที่ได้รับการสัมภาษณ์ และสาํรวจ 
1) ระบตํุาแหน่งบ้านในแผนท่ี 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2) ระบตํุาแหน่งในโฉนด 
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3)    แผนผงัการจดัวางตําแหน่งท่ีอยูอ่าศยัในพืน้ท่ีดิน  
ผังบริเวณที่ดนิ และตาํแหน่งบ้าน 

                              
                              
                              
                              
                              
                              
                              
                              
                              
                              
                              
                              
                              
                              
                              
                              
                              
                              
                              
                              
                              
                              
                              
                              
                              
                              
                              
                              
                              
                              
 

ขนาดแปลงท่ีดิน (กว้างxยาว)..............................เมตร  

ลกัษณะสภาพแวดล้อมรอบบ้าน 

 ต้นไม้............................................................................................................................................... 

 วสัดปุพืูน้.......................................................................................................................................... 

 อ่ืนๆ................................................................................................................................................ 
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ผังพืน้บ้าน 

                              
                              
                              
                              
                              
                              
                              
                              
                              
                              
                              
                              
                              
                              
                              
                              
                              
                              
                              
                              
                              
                              
                              
                              
                              
                              
                              
                              
                              
                              
 

 ขนาดบ้าน (กว้างxยาว)..............................เมตร จํานวน................ชัน้ 

วสัดกุ่อสร้างบ้าน  

  โครงสร้างอาคาร (เสา, คาน, พืน้)   ไม้  คอนกรีตเสริมเหลก็ 

           ผนงั      ไม้ฝาขดัแตะ   ไม้กระดาน   สงักะสี   กระเบือ้งแผน่เรียบ    
  ก่ออิฐฉาบปนู 

  หลงัคา   มงุแฝก / จาก   สงักะสี   กระเบือ้งลอน   กระเบือ้งซีแพค  
  อ่ืนๆ (ระบ)ุ........... 
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รูปด้าน และรูปตัดตัวบ้าน 
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วิธีการทาํให้ไม้ไผ่คงทน 
         ไม้ไผ่ท่ีนํามาใช้ในการก่อสร้างทัว่ ๆ ไปนัน้ ตดัมาใช้ได้เม่ือไม้ไผ่อาย ุ3-5 ปี แต่ถ้าไม่ได้รับการ

ปรับปรุงแก้ไขกําจดัแมลงและเชือ้ราแล้ว ไม้ไผท่ี่อยูต่ดิดนิอาจมีอายใุช้งานประมาณ 1-2 ปี เท่านัน้ แตถ้่า

ใช้ในท่ีร่มและจากดินอายอุาจจะใช้งานถึง 5 ปี ไม้ไผ่อาจถกูรบกวนทําลายโดยมอดและปลวก เพราะมี

อาหารในเนือ้ไม้ นอกจากนัน้อาจถกูทําลายโดยเชือ้รา และถ้าใช้ในนํา้ทะเลก็อาจถกูทําลายโดยเพรียงได้ 

การรักษาให้ไม้ไผมี่อายยืุนนานนัน้อาจทําได้ตา่ง ๆ กนัดงันี ้

          1. วิธีแช่นํา้ การแช่นํา้ก็เพ่ือทําลายสารในเนือ้ไม้ท่ีมีอาหารของแมลงตา่ง ๆ เช่น พวกนํา้ตาล แป้ง 

ให้หมดไป การแช่ต้องแช่ให้มิดลําไม้ไผ่ เป็นนํา้ไหลซึง่มีระยะเวลาแช่นํา้สําหรับไม้สดประมาณ 3 วนั ถึง 

3 เดือนแต่ถ้าเป็นไม้ไผ่แห้งต้องเพิ่มอีกประมาณ 15 วนั วิธีใช้ความร้อน หรือการสกัดนํา้มนัจากไม้ไผ ่

ก่อนนํามาสกดันํา้มนัควรตัง้พิงเอาส่วนโคนไว้ตอนบน การสกัดนํา้มนัออกจากไม้ไผ่ทําได้โดยให้ความ

ร้อนด้วยไฟหรือต้ม 

          2. วิธีการสกดันํา้มนัด้วยไฟจะทําให้เนือ้ไม้มีลกัษณะแกร่ง สว่นมากสกดันํา้มนัด้วยวิธีต้มนัน้เนือ้

ไม้จะอ่อนนุ่มการสกดันํา้มนัด้วยไฟนัน้ทําโดยเอาไม้ไผ่ปิง้ในเตาไฟแต่ ตอ้งระมดัระวงัไม่ให้ไหม้และรีบ
เช็ดนํา้มนัท่ีเยิม้ออกมาจากผิวไผใ่ห้หมดระยะเวลาการปิง้ประมาณ 20 นาที อณุหภมูิประมาณ 120-130 

องศาเซลเซียส การสกดันํา้มนัด้วยวิธีต้มนัน้ใช้ต้มในนํา้ธรรมดาใช้เวลาประมาณ 1-2 ชัว่โมง หรืออาจใช้

โซดาไฟ 10.3 กรัมหรือโซเดียมคาร์บอเนต 15 กรัม ละลายในนํา้ 18.05 ลิตร ใช้เวลาต้มประมาณ 15 

นาที หลงัจากต้มแล้วให้รีบเช็ดนํา้ท่ีซมึออกมาจากผิวไม้ไผ่ก่อนท่ีจะแห้ง เพราะถ้าเย็นลงจะเช็ดไม่ออก

แล้วจงึนําไม้ไผท่ี่สกดันํา้มนัออกไปแล้วล้างนํา้ให้สะอาดและทําให้แห้ง 

          3. การใช้สารเคมี วิธีท่ีจะได้ผลดีกว่าการปิง้หรือต้ม ซึง่อาจทําได้ทัง้วิธีชบุหรือทานํา้ยาลงไปท่ีไม้

ไผ่หรือจะโดยวิธีอดัสารเคมีเข้าไปในเนือ้ไม้ไผ่ วิธีชบุนัน้ใช้เวลาประมาณ 10 นาที เช่น ชบุในนํา้ยา DDT 

ท่ีมีความเข้มข้น 5 เปอร์เซน็ต์ ผสมกบันํา้มนัก๊าดจะทนได้นานถึง 1 ปี ถ้าชบุหรือแช่ให้นานขึน้ก็อาจทนได้

ถึง 2 ปี หรืออาจใช้โซเดียมแพนตาคลอโรฟีเนต 1 เปอร์เซ็นต์ ละลายนํา้บอแรกซ์ ก็จะสามารถป้องกัน

มอดได้เป็นอย่างดี วิธีอดันํา้ยานัน้ถ้าไม้ไผ่ไม่มากนกัและเป็นไม้ไผ่สดทําโดยเอานํา้ยารักษาเนือ้ไม้ใส่

ภาชนะท่ีมีความลกึประมาณ40-60 เซนตเิมตร เอาไม้ไผล่งแช่ทัง้ท่ีมีก่ิงและใบ เม่ือใบสดระเหยนํา้ออกไป 

โคนไม้ไผจ่ะดดูนํา้ยาเข้าแทนท่ี 

          วิธีอัดนํา้ยาอีกวิธีหนึ่งท่ีจะอัดนํา้ยาเข้าไม่ไผ่สดท่ีตัดก่ิงก้านออกแล้ว ทําโดยนํายางในของ

รถจกัรยานยาวพอสมควรแล้วใสนํ่า้ยาข้างหนึ่งสวมเข้าท่ีโคนไม้ไผ่ใช้เชือกรัดกนันํา้ยาออก ยกปลายยาง

ข้างท่ีไม่ได้กรอกนํา้ยาให้สงูวิธีนีไ้ด้ผลดีกบัไม้ไผ่สด วิธีอดันํา้ยาอีกวิธีหนึ่งคือ ตัง้ถงันํา้ยาสงูประมาณ 10 

เมตร แล้วต่อท่อสวมท่ีโคนไม้ไผ่สดด้วยท่อยางแล้วรัดไว้ไม่ให้นํา้ยาไหลออกมาแรงดนัของนํา้ยาท่ีอยู่สงู 

10 เมตร จะดนันํา้ยาเข้าไปในไม้ไผ ่
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          การใช้ไม้ไผ่เสริมคอนกรีต ในระหว่างสงครามโลกครัง้ท่ี 2 เหล็กเสริมคอนกรีตขาดแคลนจึงได้มี

ผู้ นําไม้ไผม่าผา่เป็นซีกเลก็ ๆ แล้วใช้เสริมคอนกรีตแทนเหลก็ แม้ในปัจจบุนัก็ยงัมีผู้ใช้วิธีนีอ้ยู ่

          ไม้ไผ่นัน้มีคา่พิกดัแห่งความยืดหยุ่นต่ํา และเป็นวสัดท่ีุยืดตวัมากกว่าเหล็กถึงประมาณ 14 เท่า 

เม่ือรับแรงเท่ากัน ไม้ไผ่ต้านแรงดึงได้ 13,000 กิโลกรัมต่อตารางเซนติเมตร ท่ีข้อและต้านแรงดึงได้ 

17,000 กิโลกรัมต่อตารางเซนติเมตรท่ีปล้อง เพราะเหตท่ีุไม้ไผ่ดดูนํา้มาก เม่ือนํามาเสริมคอนกรีตแทน

เหล็กเสริม ทําให้การยดึเกาะกบัคอนกรีตต่ํา ถ้านําไม้ไผ่มาเสริมคอนกรีตขณะท่ีเทคอนกรีตซ่ึงมีนํ้ าผสม

อยู่ ไม้ไผ่จะพองตัว และต่อมาไม้ไผ่หดตัวลงเน่ืองจากนํา้ระเหยไป จะทําให้ไม้ไผ่ท่ีเสริมแยกตัวกับ

คอนกรีตท่ีหุ้ มอยู่ ไม้ไผ่จึงไม่เหมาะสําหรับมาเสริมคอนกรีตโครงสร้าง แต่อาจใช้ได้สําหรับเสริมพืน้

คอนกรีตท่ีตดิกบัดนิและไมไ่ด้รับนํา้หนกัมากนกั 
 

 

 



 

 

 

86 

ประวัตผู้ิเขียนวทิยานิพนธ์ 
 

 นางสาวชิษณชุา ขมัภรัตน์ เกิดวนัท่ี 14 มีนาคม พ.ศ.2528 ท่ีจงัหวดัศรีสะเกษ สําเร็จ

การศกึษา สถาปัตยกรรมศาสตรบณัฑิต คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลยัขอนแก่น ในปี

การศกึษา 2550 และเข้าศกึษาตอ่ในหลกัสตูร เคหพฒันศาสตรมหาบณัฑิต ท่ีคณะสถาปัตยกรรม

ศาสตร์ จฬุาลงกรณ์มหาวทิยาลยั เม่ือ พ.ศ. 2553 
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