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วิทยานิพนธฉบับน้ี สําเร็จลุลวงดวยคําแนะนําจาก รองศาสตราจารย ดร.สันติ คุณประเสริฐ  
อาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธที่กรุณาสละเวลาใหคําชี้แนะ ใหคําปรึกษา ชวยเหลือ ตรวจสอบแกไข
รายละเอียดตาง ๆ ในแตละขั้นตอน เพ่ือใหวิทยานิพนธฉบับน้ีสําเร็จสมบูรณ ขอกราบขอบพระคุณ
อยางมิรูลืมดวยความเคารพอยางสูงยิ่ง 
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 ผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณพระอาจารยกนก สุรปญโญ เจาอาวาทวัดเขาแผงมา ที่ให
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สุดทายนี้ ผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณคุณบิดา มารดา คือ นายอุดม นางประภาศิริ ใยบัวเทศ 
และพี่สาวนางสาวจุติญา ใยบัวเทศ ที่ใหกําลังใจ และใหการสนับสนุนความชวยเหลือตลอดเวลาที่ได
ศึกษาในจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
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 บทที่ 1 
 

บทนํา 
 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 ศิลปศึกษาเปนวิชาที่เสริมสรางลักษณะนิสัยใหผูเรียนมีพฤติกรรมอันดีงามทางดานศิลปะ  
ศิลปศึกษาจึงเปนวิชาสามัญที่ชวยสงเสริมใหเด็กไดพัฒนาในดานตาง ๆ โดยใหผูเรียนทํากิจกรรม         
ที่มีโอกาสสรางสรรค แกปญหาและไดสัมผัสกับสภาพความเปนจริง เพ่ือมีประสบการณในดาน
สุนทรียภาพและการสรางสรรค ซึ่งจะชวยใหผูเรียนเจริญในดานของอารมณ  สังคม สติปญญา และ
ความคลองแคลวในการใชสวนตาง ๆ  ของรางกายใหมีความสัมพันธกับความคิด และการแสดงออก              
(วิรัตน พิชญไพบูลย, 2520) ดังที่ ประสาร มาลากุล ณ อยุธยา (2523) ไดกลาววา ศิลปศึกษา คือ 
การศึกษาเกี่ยวกับความงาม ความรูสึก ภาพในจิตใจที่แสดงออกเปนผลงาน โดยใชทักษะและ
วิธีการทางศิลปะ ดังนั้น ศิลปะเปนสิ่งที่มีคุณคา และจําเปนตอชีวิตของมนุษยทุกคน เพราะศิลปะ
ผูกพันอยูกับชีวิตประจําวันของมนุษย    

การแสดงออกในเชิงสรางสรรค เปนการพัฒนากระบวนการรับรูทางศิลปะ การเห็นภาพรวม              
การสังเกตรายละเอียด สามารถคนพบศักยภาพของตนเอง และเกิดความซาบซึ้งในคุณคาของศิลปะ
ที่อยูรอบตัว และพัฒนาเจตคติ สมาธิ เกิดทักษะ กระบวนการ วิธีการแสดงออก การคิดสรางสรรค 
สงเสริมใหผูเรียนตระหนักถึงบทบาทของศิลปกรรมในสังคม ในบริบทของการสะทอนวัฒนธรรมทั้ง
ของตนเองและวัฒนธรรมอ่ืน ๆ พิจารณาวาผูคนในวัฒนธรรมของตนมีปฏิกิริยาตอบสนองตองาน
ศิลปะ ชวยใหมีมุมมองและเขาใจโลกทัศนกวางไกล ชวยเสริมความรู ความเขาใจ มโนทัศนดาน            
อ่ืน ๆ สะทอนใหเห็นมุมมองของชีวิต สภาพเศรษฐกิจ สังคม การเมือง การปกครอง และความเชื่อ 
ความศรัทธาทางศาสนา  (กระทรวงศึกษาธิการ, 2544) 

จุดมุงหมายที่สําคัญสําหรับผูเรียนในการเรียนรูทางดานศิลปะชวยพัฒนาใหผูเรียนมี
ความคิดริเริ่มสรางสรรค มีจินตนาการทางศิลปะ ชื่นชมความงาม มีสุนทรียภาพ ความมีคุณคา ซึ่งมี
ผลตอคุณภาพชีวิตมนุษย กิจกรรมทางศิลปะชวยพัฒนาผูเรียนทั้งดานรางกาย จิตใจ สติปญญา 
อารมณ สังคม ตลอดจนการนําไปสูการพัฒนาสิ่งแวดลอม สงเสริมใหผูเรียนมีความเชื่อม่ันในตนเอง 
อันเปนพ้ืนฐานในการศึกษาตอหรือประกอบอาชีพได (สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 2551) 
ทั้งน้ี จุดเนนของหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานป 2544 คือ การจัดหลักสูตรอิงมาตรฐานการเรียนรู 
การพัฒนาผูเรียนอยางองครวมของความเปนมนุษยที่สมบูรณ ทั้งดาน รางกาย สติปญญา อารมณ 
และสังคม ปลูกฝงและสรางจิตสํานึกของการทําประโยชนเพ่ือสังคม มุงเนนความสําคัญ ทั้งดาน
ปญญา ความรู ความคิดสรางสรรค คุณธรรม กระบวนการการเรียนรู และรวมมืออยางสรางสรรค 
โดยยึดหลักผูเรียนเปนสําคัญที่สุด ดังน้ัน การใชรูปแบบวิธีการที่หลากหลายจัดการเรียนการสอน
ตามสภาพจริง เรียนรูดวยตนเองจากการปฏิบัติจริง เรียนรูคูคุณธรรม การเรียนรูในลักษณะองครวม
แบบบูรณาการมุงพัฒนาผูเรียนหลายดาน ทั้งดานปญญา รางกาย และอารมณ เพ่ือสงเสริมการ
พัฒนาอยางสมดุล  (พรศักดิ์  ขาวพรม, 2548)  
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 กระทรวงศึกษาธิการ (2544) ไดกําหนดมาตรฐานการเรียนรูศิลปะในแตละชวงชั้น สําหรับ
ชวงชั้นที่ 1 คือ ชั้นประถมศึกษาปที่ 1–3 มีมาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น คือ มาตรฐาน ศ 1.1 คือ (1) 
สื่อความคิด จินตนาการ ความรูสึก ความประทับใจ ดวยวิธีการตาง ๆ อยางสนุกสนานเพลิดเพลิน 
(2) สังเกต รับรู สิ่งที่อยูรอบตัว ใชทัศนธาตุสรางสรรคงานทัศนศิลปโดยใชวิธีการตาง  ๆ  ตามความ
สนใจ (3) ใชวัสดุอุปกรณในการทํากิจกรรมทัศนศิลปอยางปลอดภัยและมีความรับผิดชอบ (4)         
แสดงออกถึงความรูสึกในการรับรูความงาม (5) แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับลักษณะในธรรมชาติ 
สิ่งแวดลอม ผลงานทัศนศิลปของตนเองและผูอ่ืน และ (6) นําความรูและวิธีการทางทัศนศิลปไปใช
กับกลุมสาระการเรียนรูอ่ืน ๆ   และชีวิตประจําวัน มาตรฐาน ศ 1.2 คือ (1) รูความเปนมาของสิ่งที่อยู
รอบตัวที่เกี่ยวของกับงานทัศนศิลป (2) สนใจงานทัศนศิลปอันเปนมรดกทางวัฒนธรรม ประเพณี 
และภูมิปญญาทองถิ่น ดังนั้น พัฒนาการเรียนรูศิลปะของผูเรียนในชวงชั้นดังกลาวมีลักษณะที่
แตกตางกันไปดังที่ วิรัตน พิชญไพบูลย (2531) กลาววา ลักษณะผูเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 และ 
2 ชอบที่จะใชมือปฏิบัติงานดวยตนเอง การที่ผูเรียนไดมีโอกาสแสดงออกอยางอิสระตามความสนใจ 
เปนการชวยใหผูเรียนไดมีความเพลิดเพลิน สนุกสนานในการสรางสรรค ผูเรียนชอบการเลนที่เปน          
การพักผอน สนุกสนาน และเปนการแสดงความสามารถของตน ชอบและสนใจในสิ่งที่เปน
ประสบการณใหม ๆ รวมทั้งตองการแสดงออกเพื่อใหทุกคนยอมรับในความเปนสมาชิกของกลุม
ลักษณะของผูเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 และ 4 ความเจริญทางรางกายมีความคลองตัวและมีความ
แมนยําขึ้น โดยเฉพาะความสามารถในการใชสายตาและมือ ไดประสานสัมพันธกันดีขึ้น ความเจริญ
ในกลามเน้ือสวนอ่ืนดีขึ้น สามารถสรางสรรคงานที่มีรายละเอียดไดมากขึ้น โดยเฉพาะการเขียนภาพ
คน มักจะทํางานในกลุมที่เปนเพศเดียวกัน ระยะเวลาของความสนใจนานขึ้นกวาเดิม มีความสนใจ
ในสิ่งแวดลอมมากขึ้น ซึ่งลินเดอรแมน (Linderman, 1997) กลาวไววา การพัฒนาผูเรียนทางดาน
ศิลปะ และความสามารถในการรับรู และแนวทางใหนักเรียนตามระดับชวงชั้น วัย วุฒิภาวะ และ
ความสามารถตามความเหมาะสมในดานเน้ือหาและการฝกทักษะทางดานศิลปะในเรื่องทัศนธาตุ 
องคประกอบทางดานศิลปะเนนใหผูเรียนไดแสดงทัศนคติ และทักษะทางดานศิลปะในการแสดงออก
ของตัวเองเปนจุดสําคัญ เพ่ือที่จะพัฒนาใหนักเรียนสามารถคิดสรางสรรคผลิตผลงานดานศิลปะ 
คําแนะนําเบื้องตนสําหรับพัฒนาผูเรียนในระดับชั้นประถมศึกษา เพ่ือพัฒนาทางศิลปะและการรับรู 
 การปฏิรูปเน้ือหาวิชากระบวนการเรียนการสอนศิลปศึกษาใหกาวทันไปกับการเปลี่ยนแปลง
ในยุคแหงการปฏิรูปการศึกษาและปฏิรูปสังคมทั้งระบบ กระบวนการสอนไดบูรณาการแนวคิด และ
การสรางงานศิลปะโดยใชสื่อที่หลากหลาย ทั้งสื่อรางกาย สื่อภาษา สื่อวัสดุ อันเปนการแสดงจาก
สภาพการรูคิดและจินตนาการเพื่อสะทอนถึงสุนทรียะภูมิปญญาและวัฒนธรรม (วิรุณ ตั้งเจริญ, 
2545) ทั้งน้ี การดเนอร (Gardner, 1974) นักการศึกษา และนักจิตวิทยาแหงมหาวิทยาลัยฮาวารด 
ไดคิดคนการสอนแบบ ART PROPEL ขึ้นและไดรับความสนใจไปประยุกตใชกับการเรียนการสอน
ศิลปศึกษาในระดับตาง ๆ ตั้งแตระดับประถมศึกษา ระดับมัธยมศึกษา และระดับอุดมศึกษา รูปแบบ 
ART PROPEL เปนวิธีการบูรณาการที่นําสวนองคประกอบที่สําคัญ 2 ประการรวมเขาดวยกัน คือ  
(1) การประเมินโดยใชแฟมสะสมงาน ในขั้นการประเมินผลการเรียนศิลปศึกษา (2) การจัดการเรียน
การสอนศิลปศึกษาใชหลักสําคัญเกี่ยวกับสาระความรู 3 แกน ซึ่งมีความสัมพันธกันและนิยมเรียก
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อยางยอวา “PPR” (สันติ คุณประเสริฐ, 2543) อยางไรก็ตาม แนวความคิดในการพัฒนาการจัด
การศึกษาใหดียิ่งขึ้นจากแนวการสอนมักเนนกําหนดผลสําเร็จของการสอนไวลวงหนา เชน วาดภาพ
ทิวทัศนหรือปนภาชนะ เปนตน การสอนในลักษณะดังกลาวจะจบในตัวและไมไดชวยสงเสริม
พัฒนาการอยางตอเน่ือง ดังน้ัน ควรแสวงหาแนวทางที่ดีขึ้นโดยแบงแนวทางการสอนศิลปะปฏิบัติ
ออกเปน 4 แนวทาง คือ การสอนแบบเนนประสบการณ แนวการสอนแบบมีศิลปนเปนแบบอยาง 
แนวการสอนแบบมีนักเรียนเปนศูนยกลาง การศึกษาแบบประสมประสาน (อําไพ  ตีรณสาร,  2543)  
 นวัตกรรมการสอนศิลปะที่มีความหลากหลายที่บูรณาการแนวคิด และการสรางสรรคศิลปะ 
จะตองมีการศึกษาทําความเขาใจในจุดหมายของการปฏิรูปการศึกษา และการปฏิรูปสังคมทั้งระบบ 
จะตองเขาใจการพัฒนาเปลี่ยนแปลงที่ประสานเชื่อมโยงแบบองครวม จะตองทําการศึกษาคนควา
จากทฤษฎีตาง ๆ เพ่ือใชในการสนับสนุนใหเกิดการปฏิรูปศิลปศึกษาหรืออีกนัยหนึ่ง ก็คือการพัฒนา                     
พหุศิลปศึกษาสัมพันธกับทฤษฏีสนับสนุน 5 ทฤษฎี ไดแก พหุศิลปศึกษาเชิงแบบแผน พหุปญญา 
เชิงภูมิปญญาไทย เชิงศิลปะหลังสมัยใหม และเชิงความสามารถพิเศษ (วิรุณ ตั้งเจริญ, 2545)              
ซึ่งกลุมสาระการเรียนรูศิลปะมุงพัฒนาใหผูเรียนเกิดความรู ความเขาใจ การคิดที่เปนเหตุเปนผลถึง
วิธีการทางศิลปะ ความเปนมาของรูปแบบภูมิปญญาทองถิ่น และรากฐานทางวัฒนธรรม คนหาวา
ผลงานศิลปะสื่อความหมายกับตนเอง คนหาศักยภาพ ความสนใจสวนตัว  ฝกการเรียนรู การสังเกต
ที่ละเอียดออนอันนําไปสูความรัก เห็นคุณคา นอกจากนี้ ลักษณะการเรียนรูศิลปะไดเนนกิจกรรม
การเรียนแลว ยังเนนเรื่องการใหผูเรียนแสดงออกหรือใหผูเรียนเปนผูลงมือปฏิบัติ (อําไพ  ตีรณสาร, 
2547) ซึ่งการจัดกิจกรรมศิลปศึกษาระดับประถมศึกษา จําเปนตองฝกปฏิบัติหลังจากเรียน
ภาคทฤษฎีหรือภาคปฏิบัติเพ่ือฝกใหเกิดความชํานาญทั้งดานฝมือ และความคิด การเรียนศิลปะจะ
ขาดการฝกปฏิบัติไมไดเลย ดังน้ัน ทุกครั้งที่เรียนเน้ือหาจบก็ตองปฏิบัติกิจกรรมออกมา เพ่ือแสดง
ใหเห็นวาเขาใจในเนื้อหานั้น ๆ โดยแสดงออกมาเปนผลงาน กิจกรรมศิลปะยังสรางเสริมใหเกิด
คุณคาทางดานประสาทสัมผัส จิตนาการ การแสดงออก การสรางสรรครสนิยม ฯลฯ ซึ่งคุณคาที่
เกิดขึ้นยอมมีจุดเริ่มตนมาจากการปฏิบัติกิจกรรมเกือบทั้งสิ้น นอกจากกิจกรรมจะเปนสิ่งสะทอน
อารมณความรูสึกนึกคิด ดวยความสามารถในการแสดงออกแลวผลงานศิลปะที่เกิดจากการ
สรางสรรค ยังเปนสิ่งสรางความภาคภูมิใจ และความมั่นใจในการแสดงออกใหกับผูเรียน ซึ่งโครเช 
(Croche, 1966 อางถึงใน เกษร  ธิตะจารี, 2543) กลาววา ศิลปะเปนการแสดงออกถึงความเขาใจที่
อยูภายใน และจะบรรยายใหผูอ่ืนรับรูดวยวิธีอ่ืนไมไดนอกจากสรางเปนผลงานศิลปะออกมา ดวย
เหตุนี้ การจัดกิจกรรมศิลปะใหกับผูเรียนจึงเปนสิ่งสําคัญย่ิงสําหรับผูสอนศิลปศึกษา โดยเฉพาะ
ศิลปศึกษาในระดับโรงเรียนประถมศึกษาที่จะเปนพ้ืนฐานของการศึกษาตอไปในอนาคต อยางไร              
ก็ตาม กิจกรรมศิลปศึกษาถือเปนภารกิจของผูสอนที่จะตองกําหนดใหเด็กฝกทักษะ และผูสอนตอง
ประเมินผูเรียนซึ่งตองสอดคลองกับจุดประสงคและเนื้อหาที่สอนใหกับผูเรียน คือ (1) เปนการจัด
ประสบการณใหกับผูเรียนโดยกําหนดกิจกรรมจากบทเรียนใหผูเรียนไดฝกปฏิบัติ  (2) เปนการ
ทบทวนความรูที่ไดเรียนมาแลวทุกครั้งที่เรียนเน้ือหาจบ ผูสอนตองทบทวนดวยคําถามทางศิลปะ 
และทบทวนความเขาใจของผูเรียนโดยการปฏิบัติ และ (3) การประเมินผลการสอนของผูสอนวาสอน
ไดดีเพียงใด ผูเรียนเขาใจบทเรียนตามที่สอนหรือไม (เกษร  ธิตะจารี, 2543) 
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การเรียนการสอนศิลปะจะชวยพัฒนาการทางการรับรูไดสองทาง คือ การรับรูทางดานวัตถุ
จากสิ่งแวดลอมตาง ๆ เชน  สี แสง เงา ตําแหนง สัดสวน ความเคลื่อนไหว และการสัมผัส  ซึ่งจะเปน
สิ่งดลใจในการสรางสรรครูปแบบทางศิลปะการปฏิบัติศิลปะที่เกี่ยวของกับสี รูปทรง ปริมาตร พ้ืนผิว 
บริเวณวาง  ซึ่งเปนการฝกฝนที่จะสะสมประสบการณตอการรับรูตอวัตถุอยางสําคัญอีกทางหนึ่ง  
ประสาทสัมผัสที่เกิดจากการเรียนรูทางศิลปะจะทําใหเกิดความ ฉับไวในการรับรู และนําไปสูการคิด
และการวิเคราะหตอไป การรับรูทางการความคิดและจินตนาการ เปนผลที่เกิดจากการรับรูสิ่งตาง ๆ 
แลวนํามาสรางสรรคเปนงานศิลปขึ้น หรือเกิดจากความคิดในเชิงจินตนาการทางใจนําไปสูการ
สรางสรรคผลงานแตกตางไปจากสิ่งที่เคยรับรูมากอน (อุบล ตูจินดา, 2532) ซึ่งองคประกอบทางศิลปะ
นั้น เปนสวนประกอบพื้นฐานในการสรางงานศิลปะซ่ึงไดแก เสน รูปราง รูปทรง สี น้ําหนัก และพ้ืนผิว 
ซึ่งโรงเรียนการออกแบบในประเทศเยอรมันก็มุงเนนการเขาใจ และการสรางผลงานโดยใช
องคประกอบทางศิลปะ ซึ่งทั้งน้ี ผลงานศิลปะหรืองานประดิษฐชั้นเลิศก็ลวนแตใหความสําคัญกับ
พ้ืนฐานองคประกอบทางศิลปะทั้งสิ้น (Barbara, 1997)  

ศิลปศึกษาเปนวิชาที่เกี่ยวของกับความรูสึก เพราะศิลปะ คือ การแสดงออกซึ่งความรูสึก 
เปนกระบวนการที่สรางสรรคขึ้นภายในจิตใจ (ปุณณรัตน พิชญไพบูลย, 2547) ซึ่งการปลูกฝง
ลักษณะนิสัย คานิยมเกี่ยวกับคุณธรรมจริยธรรมก็เปนสิ่งที่เกิดขึ้นภายในจิตใจเชนเดียวกัน ดังน้ัน 
การปลูกฝงคานิยมเกี่ยวกับคุณธรรมจริยธรรมจึงสามารถดําเนินไปพรอม ๆ กับการเรียนการสอน
ศิลปะได สําหรับการปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรมของเด็กนั้น ตามที่ไอสเนอร (Einsner, 1985) ไดให
หลักการในดานการพัฒนาการดานการมองของเด็กผลจากการวิจัยคนควาของนักจิตวิทยาดาน
พฤติกรรมเด็กวา ระยะเวลาที่เด็กมีการมองเห็นอยางบริสุทธิ์ไรเดียงสานั้นสั้นมาก ในราวอายุ 8–9  
ป เด็กจะเริ่มสูญเสียคุณสมบัตินั้น เด็กเริ่มพัฒนาการดานการเห็นแบบผูใหญ ซึ่งมีอิทธิพลดานเหตุ
และผลที่วุนวาย ดังน้ัน ครูศิลปะจึงมีสวนที่จะชวยเตรียมเด็กใหเขาเตรียมตัวรับการเห็น ชวยใหเด็ก
พัฒนาดานการรับรู ซึ่งพัฒนาเปลี่ยนแปลงไปตามวัย และการรับรูดานตาง ๆ นั้น  จะพัฒนาเด็กให
เขาใจกับสิ่งตาง ๆ ในประสบการณชีวิตของเด็กตอไป ดังน้ัน การปลูกฝงคุณธรรมและจริยธรรมจึง
ควรเริ่มในชวงวัยนี้  โดยทําควบคูไปกับการจัดการเรียนการสอนศิลปศึกษาและการสรางสรรคงาน
ศิลปะ รวมทั้งการเปลี่ยนสถานที่ปฏิบัติการอาจมีผลดีตอการปฏิบัติการศิลปะ ซึ่งสถานที่นั้นจะไมใช
ที่ฝกกิจกรรมศิลปะอยางเขมขน แตจะเปนการผสมผสานกิจกรรมศิลปะที่หลากหลาย เนนการ
ปฏิบัติมากกวาทฤษฎี เด็กในวัยประถมศึกษาจะเนนเรื่องการปฏิบัติมาก ในขณะเดียวกัน ก็จะให
เด็กเรียนรูเร่ืองอ่ืน ๆ ไปดวย เชน ใหรูจักการอยูรวมกัน ทํางานรวมกัน ชวยเหลือเอ้ือเฟอซ่ึงกัน 
และกัน มารยาท และวัฒนธรรมการเขาสังคม การเขารวมกิจกรรมพิเศษทางศิลปะไมใชการมา
โรงเรียน แตจะมีการจัดบรรยากาศไมทําใหเด็กเกิดความเบื่อหนาย เด็กจะพบแตความแปลกใหม 
นาสนใจ นาเรียนรู ซึ่งจะกระตุนความคิดสรางสรรคของเด็กไดเปนอยางดี (ดํารง วงศอุปราช, 2529) 
การปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรมใหแกผูเรียนในโรงเรียนมีอยู 2 วิธี คือ (1) การจัดกิจกรรมบูรณาการ
กับการพัฒนาผูเรียนดานอ่ืน ๆ  วิธีนี้เปนการปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรมพรอม ๆ กับการจัดการเรียน
การสอนตามหลักสูตรปกติทุกกลุมสาระการเรียนรูและกิจกรรมพัฒนาผูเรียนทุกกิจกรรม โดยผูสอน
ตองมีจุดมุงหมายวากิจกรรมทุกชนิดที่จัดใหแกผูเรียนน้ันเปนไปเพื่อเนนการพัฒนาจิตใจเพื่อปลูกฝง
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คุณธรรมจริยธรรมควบคูไปกับการพัฒนาดานสติปญญา รางกาย อารมณ และสังคม เพ่ือใหผูเรียน
เปนบุคคลที่มีความรู ความคิด ความสามารถ และความดี และ (2) การจัดกิจกรรมปลูกฝงคุณธรรม
จริยธรรมโดยตรง เปนกิจกรรมที่ผูสอนจัดใหแกผูเรียนในชั้นเรียนหรือจัดใหแกผูเรียนทั้งโรงเรียนโดยมี
จุดมุงหมายเพ่ือใหผูเรียนไดรับรู ปฏิบัติดวยตนเอง เพ่ือใหเกิดผลโดยตรงตอจิตใจของผูเรียนให
ผูเรียนไดใกลชิด ไดเห็นแบบอยางในการปฏิบัติที่ดีงามและไดลงมือปฏิบัติจริง ยอมเกิดประโยชน
มากขึ้น ตัวอยางกิจกรรมที่ควรจัดเพ่ือปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรมโดยตรง เชน กิจกรรมโฮมรูม             
การอานหนังสือ หรือเลาเรื่องหรือนิทานสงเสริมคุณธรรมจริยธรรมใหผูเรียนฟง กิจกรรมทางศาสนา 
โครงการฟงธรรม โครงการแขงขันตอบปญหาธรรมะ (สุขุมาล เกษมสุข, 2548)  
 ดังนั้น การสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมในการเรียนการสอนนั้น สามารถทําไดในขั้นการ
นําเขาสูบทเรียน ระหวางการสอน การทํากิจกรรมในหองเรียน รวมทั้งการสรุป และการวัดผล               
มีแนวทางการปฏิบัติ คือ (1) วิชาที่สอนใหพิจารณาเปาหมายของวิชาที่สอน เน้ือหาที่จะสอนให
ชัดเจนแลวสรางกรอบความคิดของคุณธรรมจริยธรรมที่สามารถเชื่อมโยงถึงเน้ือหาและกิจกรรมของ
วิชานั้น (2) กําหนดคุณธรรมจริยธรรมที่ตองการสอดแทรก คุณธรรมจริยธรรมที่มาสอดแทรกนั้น
ควรสอดคลองกับเนื้อหาที่สอนจึงจะชวยใหเขาใจ เกิดการเรียนรู และมีจิตสํานึกในเรื่องน้ัน 
โดยเฉพาะความซื่อสัตย ความรับผิดชอบ และการตรงตอเวลา ซึ่งควรปลูกฝงใหเปนวินัยประจําตัว
ของทุกคน ดังน้ัน จึงควรกําหนดพฤติกรรมอยางเปนรูปธรรมใหผูเรียนปฏิบัติจริงในการเรียนการ
สอนแตละครั้ง ซึ่งแนวคิดรวบยอดในการสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมในการเรียนการสอนการที่จะ
สอดแทรกความรูและการปฏิบัติที่จะทําใหผูเรียนเปนผูมีจิตใจ และพฤติกรรมที่มีคุณธรรมนั้นควรจะ
ยึดแนวทางทั้ง 4 นี้ คือ (1) การสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมในการเรียนการสอนที่จะใหไดผลซึมลึก
เขาไปในจิตใจจะตองมีการลงมือปฏิบัติจริงอยางตอเนื่องและสม่ําเสมอ (2) ผูสอนและผูเรียนจะตอง
เห็นความสําคัญของคุณธรรมจริยธรรม มีความรูความเขาใจดวยจิตใจที่ยอมรับในคุณงามความดี
อยางแทจริง ยินดีปฏิบัติดวยความรูสึกที่เปนสุข ไมไดถูกบังคับหรือมีเง่ือนไขการสอดแทรกจะตอง
คอยๆ ทําในลักษณะน้ําซึมบอทราย (3) ผูสอน และผูเรียนมีสวนรวมรวมพลัง เพ่ือกอใหเกิดการ
เรียนรูรวมกันดวยการบูรณาการคุณธรรมเขากับศาสตรของวิชาที่สอน และ (4) บุคคลที่เกี่ยวของ 
ตองมีแนวคิด และการปฏิบัติในแนวทางเดียวกัน (ไพโรจน  วิทูรพณิชย และคณะ, 2541) 

จากที่ไดกลาวมาขางตนนี้ ผูวิจัยมีความสนใจที่จะพัฒนารูปแบบการสอนศิลปศึกษาโดยใช
กิจกรรมศิลปศึกษาแบบสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1-3 โดยได
ศึกษาขอมูลที่เกี่ยวของ และผลวิจัยของกระทรวงศึกษาธิการเกี่ยวกับองคประกอบที่มีผลตอ
พัฒนาการทางจริยธรรม พบวา จริยธรรมหลักที่ควรปลูกฝงใหแกเด็กโดยเรงดวนมี 8 ประการ ไดแก           
การใฝสัจจะ การใชปญญาในการแกปญหา เมตตากรุณา สติสัมปชัญญะ ไมประมาท ซื่อสัตยสุจริต 
ขยันหม่ันเพียร และหิริโอตตัปปะ เม่ือนํามาพิจารณารวมกับสถานการณบานเมือง ตามพระราช
ดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวเนื่องในวันเฉลิมพระชนมพรรษาฯ วันที่ 5 ธันวาคม 2542   
ที่ขอใหคนไทยมีความสามัคคี และใชชีวิตอยางพอเพียง และงานวิจัยของสุมน อมรวิวัฒน (2542) 
เกี่ยวกับคุณลักษณะของชีวิตที่งามนั้น พบวา ความพอเพียงเปนลักษณะหน่ึงของการมีชีวิตที่งาม 
ทั้งนี้ ผูวิจัยไดนําผลงานวิจัยของนักวิชาการ นักวิจัย สมาคม ศูนยการศึกษา สถานศึกษา รวมถึง
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สาระการเรียนรูศาสนา ศีลธรรม จริยธรรมในกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
มาสังเคราะหขอมูลคุณธรรมจริยธรรมดังกลาว และนํามาบูรณาการกับการจัดกิจกรรมศิลปศึกษา              
ไดคุณธรรมจริยธรรม 5 ประการ สําหรับการจัดกิจกรรมศิลปศึกษาแบบสอดแทรกคุณธรรมที่ควร
ปลูกฝงใหแกผูเรียน คือ ความสามัคคี ความเมตตากรุณา ความซื่อสัตยสุจริต ความขยันหม่ันเพียร 
และความพอเพียง มาเปนแนวทางในการพัฒนารูปแบบการสอนศิลปศึกษาโดยใชกิจกรรม
ศิลปศึกษาแบบสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรม 

 
วัตถุประสงคของการวิจัย 

เพ่ือพัฒนารูปแบบการสอนศิลปศึกษาโดยใชกิจกรรมศิลปศึกษาแบบสอดแทรกคุณธรรม
จริยธรรมสําหรับนักเรียนประถมศึกษาปที่ 1-3  
 
ขอบเขตของการวิจัย 

1.   คุณธรรมจริยธรรมที่ใชในการวิจัย ประกอบดวย  
 1.1  ความสามัคคี หมายถึง ความรักใครกลมเกลียวเปนอันหน่ึงอันเดียวกันเพื่อทํางาน 

อยางใดอยางหนึ่งใหสําเร็จลุลวงไปดวยดี  
      1.2  ความเมตตากรุณา หมายถึง ความรัก ความปรารถนาดี อยากใหผูอ่ืนมีความสุข  

และมีความสงสารคิดชวยเหลือผูอ่ืน มีน้ําใจเอ้ือเฟอเผ่ือแผรูจักแบงปน 
      1.3  ความซื่อสัตยสุจริต หมายถึง ความประพฤติชอบ ซื่อตรง จริงใจ พูดจริง ทําจริง  

ตรงไปตรงมา 
      1.4  ความขยันหม่ันเพียร หมายถึง ความตั้งใจเพียรพยายามทําหนาที่การงานอยาง

จริงจัง และตอเน่ือง มีความพยายาม ไมทอถอย ตั้งใจทําหนาที่อยางจริงจังจนผลงานแลวเสร็จ 
      1.5  ความพอเพียง หมายถึง ความพอประมาณ ประหยัดอดออมการใชสิ่งของอยางรู

คุณคา 
 2.  ทัศนธาตุ ประกอบดวย เสน สี รปูรางและรูปทรง แสงและเงา พ้ืนผิว และชองวาง  
 3.  หลักสําคัญของการออกแบบ ประกอบดวย เอกภาพ ดุลยภาพ สัดสวน ความกลมกลืน 
ความขัดแยง จังหวะ การทําซ้ํา การลดหลั่น ทิศทาง  
 
ขอจํากัดในการวิจัย 

การวิจัยครั้งน้ี เปนการนําเสนอความคิดจากนักวิชาการเพื่อใหเกิดแนวคิด และสามารถ
นําไปปรับใชสรางรูปแบบการสอนศิลปศึกษาโดยใชกิจกรรมศิลปศึกษาแบบสอดแทรกคุณธรรม
จริยธรรมสําหรับนักเรียนประถมศึกษาปที่ 1-3  
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คําจํากัดความในการวิจัย 
การพัฒนารูปแบบการสอน หมายถึง แนวทางขอมูลของการสอนที่ผานขั้นตอนการ

ดําเนินการการสรางอยางเปนระบบ โดยแสดงถึงความสัมพันธในเน้ือหาศิลปศึกษาที่เกี่ยวกับ              
ทัศนธาตุ และหลักสําคัญของการออกแบบ ใหสอดคลองกับเนื้อหาจริยศึกษาดานคุณธรรมจริยธรรม  
 กิจกรรมศิลปศึกษา หมายถึง การจัดประสบการณทางการเรียนการสอนศิลปศึกษา            
ผานการทํากิจกรรมศิลปศึกษา 5 กิจกรรม คือ การวาดภาพระบายสี (Painting) การพิมพภาพ 
(Printmaking) การปน (Sculpture) งานประดิษฐ (Handicraft) และศิลปะทองถิ่น (Folk Art)  
 กิจกรรมศิลปศึกษาแบบสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรม คือ การนําเนื้อหาจริยศึกษาดาน
คุณธรรมจริยธรรมมาประกอบกับการเรียนการสอนศิลปศึกษาในหลักสูตรระดับประถมศึกษา 
ประกอบดวยคุณธรรมจริยธรรม 5 ดาน คือ ดานความสามัคคี ความเมตตากรุณา ความซื่อสัตย
สุจริต ความขยันหม่ันเพียร และความพอเพียง เพ่ือทําใหผูเรียนมีการรับรูและเปลี่ยนแปลง                    
ที่เหมาะสม 
 
วิธีดําเนินการวิจัย 

การพัฒนารูปแบบการสอนศิลปศึกษาโดยใชกิจกรรมศิลปศึกษาแบบสอดแทรกคุณธรรม
จริยธรรมของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1-3 มีวิธีการดําเนินการวิจัย แบงออกเปน 4 ขั้นตอน 
ดังนี้ 

1.  ศึกษากรอบแนวคิดรูปแบบการสอนศิลปศึกษาโดยใชกิจกรรมศิลปศึกษาแบบ
สอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1-3  

1.1   ศึกษาแนวคิด และทฤษฎีการเรียนการสอนศิลปศึกษา เน้ือหาดานทัศนธาตุ และ
หลักสําคัญของการออกแบบ การจัดการเรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรูศิลปะระดับประถมศึกษา
ปที่ 1-3  พัฒนาการและการเรียนรูศิลปะระดับประถมศึกษา การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
ศิลปศึกษา จากหนังสือ วารสาร และเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการเรียนการสอน  

1.2   ศึกษาแนวคิด และทฤษฎีเกี่ยวกับคุณธรรมจริยธรรม การเรียนการสอน 
แบบสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรม จากหนังสือ วารสาร และเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของกับคุณธรรม
จริยธรรม  
 1.3  สังเคราะหแนวคิด ทฤษฎีจากการศึกษาขอมูลพ้ืนฐานที่ไดจากผูทรงคุณวุฒิ และ 
เอกสารที่เกี่ยวของ นํามาสรางกรอบแนวคิดรูปแบบการสอนศิลปศึกษาโดยใชกิจกรรมศิลปศึกษา
แบบสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรม 

2. กําหนดกลุมตัวอยางประชากร   
     ผูวิจัยทําการเลือกคุณสมบัติของกลุมตัวอยางประชากร โดยวิธีการเลือกแบบเจาะจง 

เพ่ือสนองวัตถุประสงคของการวิจัย ดังตอไปน้ี 
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     2.1  ผูทรงคุณวุฒิ จํานวน 6 ทาน ซึ่งมีคุณสมบัติขอใดขอหนึ่ง ดังตอไปน้ี  
   (1)  นักวิชาการ ผูเชี่ยวชาญ ทางดานคุณธรรมจริยธรรม 
   (2)  นักวิชาการศิลปศึกษาระดับอุดมศึกษา 

(3) ครูผูสอน หรืออาจารยผูสอนรายวิชาศิลปศึกษาระดับประถมศึกษา  
     2.2  ผูเชี่ยวชาญ จํานวน 30 ทาน ซึ่งมีคุณสมบัติชื่อใดชื่อหนึ่ง ดังตอไปน้ี   

   (1)  นักวิชาการ ผูเชี่ยวชาญ ทางดานคุณธรรมจริยธรรม 
   (2)  นกัวิชาการ ครูผูสอน ผูเชี่ยวชาญ ที่มีความรูทางดานศิลปศึกษา 
   (3)  ครูผูสอน หรืออาจารยผูสอนรายวิชาศิลปศึกษาระดับประถมศึกษา  

3. การสรางรูปแบบการสอนศิลปศึกษาโดยใชกิจกรรมศิลปศึกษาแบบสอดแทรกคุณธรรม 
จริยธรรมและสรางเครื่องมือที่ในการวิจัย ประกอบดวย แบบสัมภาษณผูทรงคุณวุฒิ  แบบสอบถาม
ความคิดเห็นรูปแบบการสอนของผูเชี่ยวชาญ  

4.  การเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยไดนํา (1) แบบสัมภาษณของผูทรงคุณวุฒิ จํานวน 6 ทาน         
มาวิเคราะหคุณธรรมจริยธรรมในเนื้อหาเรื่องทัศนธาตุ และหลักสําคัญของการออกแบบ                    
(2) แบบสอบถามของผูเชี่ยวชาญ จํานวน 30 ทาน ไดพิจารณารูปแบบการสอนศิลปศึกษาโดยใช
กิจกรรมศิลปศึกษาแบบสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรม ที่ผูวิจัยสรางขึ้นดําเนินเก็บคืนดวยตนเอง 
และนํามาวิเคราะหขอมูล สรุปผลการวิจัย และอภิปรายผลการวิจัย 
 
ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

1.  เปนแนวทางใหผูสอนวิชาศิลปศึกษาในชวงชั้นประถมศึกษาปที่ 1-3 และผูสนใจ 
นําแนวทางขอมูลไปจัดทําเนื้อหารูปแบบการสอนศิลปศึกษาแบบสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรม 

2.  เปนแนวทางสําหรับการจัดกิจกรรมศิลปศึกษาแบบสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรม 
ที่เหมาะสมสําหรับผูเรียนระดับอ่ืน ๆ ที่ใกลเคียงกัน 



  บทที่ 2 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 
  
 การวิจัย เร่ือง การพัฒนารูปแบบการสอนศิลปศึกษาโดยใชกิจกรรมศิลปศึกษาแบบ
สอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมของผูเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1-3  ประกอบดวยแนวคิดและทฤษฎี           
ที่เกี่ยวของแบงออกเปน 8 ตอน ดังนี้  

ตอนที่ 1  แนวคิดและทฤษฎีการเรียนการสอน 
1.1 ความหมายของการจัดการเรียนการสอน 
1.2 องคประกอบของการจัดการเรียนการสอน 
1.3 การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน  

ตอนที่ 2  แนวคิดและทฤษฎีการเรียนการสอนศิลปศึกษา 
    2.1  การเรียนการสอนศิลปศึกษา 
 2.2  จุดมุงหมายและหลักการสอนศิลปศึกษาระดับประถมศึกษา 
 2.3  รูปแบบการสอนศิลปศึกษา 
 2.4  การเรียนการสอนศิลปะปฏิบัติ 

     2.5  ทัศนธาตุและหลักสําคัญของการออกแบบ 
 ตอนที่ 3  การจัดการเรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรูศิลปะระดับประถมศึกษาปที่ 1-3 
 ตอนที่ 4  พัฒนาการและการเรียนรูศิลปะระดับประถมศึกษา  
      4.1  พัฒนาการทางศิลปะตามทฤษฎีของโลเวนเฟลด 
      4.2  พัฒนาการทางศิลปะของผูเรียนระดับประถมศึกษา 
 ตอนที่ 5  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนศิลปศึกษา 

ตอนที่ 6  แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับคุณธรรมจริยธรรม 
 6.1  ความหมายของคุณธรรมจริยธรรม 
 6.2  ทฤษฎีพัฒนาการทางจริยธรรมของโคลเบอรก 
 6.3  องคประกอบและความสําคัญของคุณธรรมจริยธรรม 
 6.4  การพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมทางดานศิลปศึกษา 
ตอนที่ 7  การเรียนการสอนแบบสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรม 
 7.1  การเรียนการสอนแบบบูรณาการ 
 7.2  การบูรณาการการสอนแบบสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรม 
 7.3  คุณธรรมจริยธรรมสําหรับการวิจัย 5 ประการ 
ตอนที่ 8  งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
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ตอนที่ 1  แนวคิดและทฤษฎีการเรียนการสอน 
  
 1.1   ความหมายของการจัดการเรียนการสอน  
   กรมวิชาการ (2542) กลาววา การจัดการเรียนการสอน หมายถึง ปฏิสัมพันธ
ระหวางผูสอน ผูเ รียน การถายทอดความรู ความคิด หรือแนวปฏิบัติจากผูสอนไปสูผู เ รียน                   
ดวยวิธีการตามที่ผูสอนไดเลือกสรรแลว  
   อาภรณ  ใจเที่ยง (2540) กลาววา การจัดการเรียนการสอนเปนกระบวนการที่
เกี่ยวเนื่องกัน การสอนเปนการตั้งใจกระทําใหเกิดการเรียนรู และการสอนที่ดียอมทําใหเกิดการ
เรียนรูไดดี ผูสอนมีบทบาทสําคัญในการทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรู ผูสอนที่สอนอยางมีหลักการ            
มีความรูทักษะ จะชวยใหผูเรียนเรียนอยางมีความหมาย มีคุณคา เปนการประหยัดเวลาและปองกัน
สูญเปลา 
   ทิศนา  แขมมณี  (2527) กลาววา การจัดการเรียนการสอน หมายถึง สภาพหรือ
ลักษณะการเรียนการสอนที่จัดขึ้นตามหลักการ ทฤษฎี ปรัชญา แนวคิด หรือความเชื่อตาง ๆ โดย
อาศัยวิธีสอนและเทคนิคตาง ๆ เขามาชวยใหสภาพการเรียนการสอนเปนไปตามหลักการที่ยึด 
ดังนั้น การจัดการเรียนการสอนเปนกิจกรรมที่สําคัญในการทําใหหลักสูตรสัมฤทธิ์ผล 
   สรุปไดวา การจัดการเรียนการสอน เปนกระบวนการที่ทําใหเกิดการเรียนรู                
การปฏิสัมพันธระหวางผูสอน ผูเรียน ตามหลักการ ทฤษฎี ปรัชญา แนวคิด เพ่ือใหเกิดความเขาใจ
ซึ่งกันและกัน 
 
 1.2   องคประกอบของการจัดการเรียนการสอน 

  อาภรณ  ใจเที่ยง (2540) กลาวถึง องคประกอบในการจัดการเรียนการสอนไว  
2  ดาน คือ    

1. ดานองคประกอบรวม หมายถึง องคประกอบดานโครงสรางที่มาประกอบกันเปน 
การสอน ประกอบดวย  ผูสอนหรือวิทยากร ผูเรียน และหลักสูตรหรือสิ่งที่จะสอน              

2. ดานองคประกอบยอย หมายถงึ องคประกอบดานรายละเอียดของการสอนซึ่งจะ            
ตองประกอบดวยกระบวนการเหลานี้จึงจะทําใหเปนการสอนที่สมบูรณ คือ การตั้งจุดประสงค                
การสอน กําหนดเนื้อหา  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน การใชสื่อการสอน และการวัดผลและ
ประเมินผล  
    ธํารง  บัวศรี  (2532) กลาวถึง องคประกอบที่สําคัญของการจัดการเรียนการสอน 
ไดแก  

1. จุดมุงหมายของหลักสูตร หมายถึง สิ่งที่ตองการใหเกิดแกผูเรียนหลังจากเรียนจบ 
2. จุดมุงหมายของการเรียนการสอน หมายถึง สิ่งที่ผูเรียนตองเรียนรูตามหลักสูตร 
3. เน้ือหาสาระและประสบการณ หมายถึง สิ่งที่ตองการใหผูเรียนไดเรียนรู และ 

ประสบการณที่ตองการใหไดรับ 
4. ยุทธศาสตรการสอน หมายถึง กระบวนการและวิธีการในการจัดการเรียน 
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การสอนรวมทั้งกิจกรรมการเรียนการสอน เพ่ือใหผู เ รียนมีพัฒนาการทางความรูและอ่ืน ๆ                    
ตามจุดประสงคและจุดมุงหมายที่กําหนดไว 

5. วัสดุอุปกรณและการสื่อสาร หมายถึง เครื่องมือ เครื่องใช และวัสดุตาง ๆ รวมทั้ง 
อุปกรณ โสตทัศนูปกรณและอ่ืน ๆ ที่ชวยสงเสริมคุณภาพ และประสิทธิภาพการเรียนการสอน  

6. การประเมินผล หมายถึง การประเมินผลการจัดการเรียนการสอน  
   จําเนียร  ศิลปวานิช (2538) กลาววา ในกระบวนการเรียนการสอนทุกระดับ   

ประกอบดวย องคประกอบที่สําคัญ 5 ประการ คือ  
   องคประกอบที่ 1  ผูสอน เปนกระบวนการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม ครูผูสอนมี
บทบาทสําคัญในการใหความรูแกผูเรียน ครูผูสอนจะตองเปนผูที่มีความรูสูงกวาผูเรียน และมีความ
เขาใจ มีประสบการณในการสอนสามารถถายทอดความรู และวิธีการสอนที่ดี 
   องคประกอบที่ 2  ผูเรียน เปนองคประกอบสําคัญในกระบวนการเรียนการสอน 
องคประกอบของการสอนที่ดีนั้น ผูสอนจะตองพิจารณาถึงผูเรียนดวยวา ผูเรียนคือใคร มีพ้ืน
ฐานความรูและประสบการณเดิมอยางไร กอนที่ครูผูสอนจะลงมือสอน เพราะครูผูสอนจะตองศึกษา
ผูเรียนใหละเอียดทุกดานกอนที่จะลงมือสอน และผูสอนจะตองศึกษาตนเอง คือ ศึกษาหาความรูและ
ยุทธวิธีที่จะนําไปใชในการใหผูเรียนเกิดการเรียนรู 
   องคประกอบที่ 3 หลักสูตร เปนองคประกอบสําคัญมากในกระบวนการเรียนการสอน
อีกองคประกอบหนึ่ง เพราะหลักสูตรเปรียบไดกับแผนที่ หรือลายแทงที่จะบอกใหผูเรียนรูวาการเรียน
การสอนดําเนินไปสูจุดหมายใดออกจากจุดเริ่มตนที่ตรงทิศทางหรือไม ดังน้ัน ครูผูสอนจะตองยึด
หลักสูตรเปนหลักของการเรียนการสอนและหลักสูตรที่ดีนั้นก็คือ หลักสูตรที่สรางขึ้นเพื่อสนองความ
ตองการและแกปญหาที่เกิดขึ้นในสังคม และประเทศชาติทั้งในปจจุบันและวางแผนเพื่ออนาคต 
   องคประกอบที่ 4 สื่อการสอน เปนองคประกอบที่จะทําใหการเรียนการสอนเปนไป
ดวยความราบรื่น และเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมขึ้นในตัวผูเรียนที่ครูผูสอนตองการ คือ สื่อการ
เรียนการสอน หรือสื่อการสอน เชน ชอลกกระดานดํา แผนภูมิ แผนภาพ ตํารา วารสาร หนังสือ 
หนังสือพิมพ เปนตน  
   องคประกอบที่ 5 การวัดและประเมินผล เปนองคประกอบของการเรียนการสอนที่
สําคัญ คือ การวัดและประเมินผล ซึ่งถือวาเปนหัวใจขององคประกอบในการเรียนการสอน การวัด
และประเมินผลจึงเปนตัวเชื่อมโยงไปยังองคประกอบอ่ืน ๆ อีก 4 ดาน คือ ครูผูสอน ผูเรียน หลักสูตร 
และสื่อการเรียน  

  สรุปไดวา องคประกอบสําคัญตอการจัดการเรียนการสอน ประกอบดวย จุดมุงหมาย
ของการเรียนการสอน เนื้อหาที่ใชในการเรียนการสอน วิธีดําเนินการสอน/ยุทธศาสตรการสอน              
สื่ออุปกรณที่ใชสอน และการวัดประเมินผล 
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 1.3   การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน 
 นักวิชาการไดใหความหมายของคําวารูปแบบไวหลายแนวคิด ดังนี้  

สมหวัง พิธิยานุวัฒน (2529) กลาววาในทางศึกษาศาสตร รูปแบบ คือความสัมพันธ 
ของตัวแปรเปนกรอบของความคิดเปนการแทนความคิดออกมาใหเปนรูปธรรม  

อุทุมพร จามรมาน (2541) ไดกลาววา รูปแบบ หมายถึง โครงสรางของความ 
เกี่ยวของระหวางหนวยตาง ๆ หรือตัวแปรตาง ๆ ดังนั้นรูปแบบ นาจะมี มากกวา 1 มิติ หลายตัวแปร 
และตัวแปรดังกลาวตางมีความเกี่ยวของซึ่งกันและกัน  

ประยูร บุญใช  (2547) กลาววา รูปแบบเปนแบบแผนที่ได จัดทําอยางเปนระบบ 
ระเบียบ มีจุดมุงหมายเฉพาะ ผานขั้นตอนการดําเนินการพัฒนาอยางเปน ระบบและมีหลักปรัชญา 
แนวคิด ทฤษฎี หรือความเชื่อเปนพ้ืนฐาน มีองคประกอบตาง ๆ ที่เชื่อมโยงสัมพันธเพ่ือชวยใหการ
ดําเนินงานใดงานหนึ่งบรรลุเปาหมายที่ตองการ ดังน้ันจึงสรุปไดวา รูปแบบหมายถึงแบบแผนแสดง
การจัดโครงสราง และองคประกอบตาง ๆ อยางเปนระบบ เพ่ือใหการดําเนินงานบรรลุผลอยางมี
ประสิทธิภาพเกิดประสิทธิผล  

 รูปแบบการสอนโดยทั่วไปมีองคประกอบรวมที่สําคัญซ่ึงผูพัฒนารูปแบบการสอนควร
คํานึง ดังตอไปน้ี (Joyce and Weil, 1986)  

 1.  หลักการของรูปแบบการสอนเปนสวนที่กลาวถึงความเชื่อ แนวคิดของทฤษฎีที่
รองรับรูปแบบการสอน หลักการของรูปแบบการสอนจะเปนตัวชี้นําการ กําหนด จุดประสงค เน้ือหา 
กิจกรรม และขั้นตอนการดําเนินการในรูปแบบการสอน  

 2.  จุดประสงคของรูปแบบการสอน เปนสวนที่ระบุถึงความคาดหวัง ที่ตองการให
เกิดขึ้นจากการใชรูปแบบการสอน  

 3. เน้ือหาเปนสวนที่มีระบุถึงเน้ือหาและกิจกรรมตางๆ ที่ใชในการ จัดการเรียนการ
สอนเพื่อใหบรรลุจุดประสงคของรูปแบบการสอน  

 4.  กิจกรรมและขั้นตอนการดําเนินการ เปนสวนที่ระบุถึงวิธีการ ปฏิบัติในขั้นตอน
หนึ่ง ๆ เม่ือนํารูปแบบไปใช  

 5.  การวัดและการประเมินผล เปนสวนที่ประเมินถึงประสิทธิผลของ รูปแบบ              
การสอน 
   จากการศึกษาคนควาเกี่ยวกับการพัฒนาของรูปแบบการสอน  สามารถสรุปขั้นตอน
สําคัญในการพัฒนารูปแบบการสอนได ดังนี้ (ละเอียด  รักษเผา, 2528 และ Joyce & Weil, 1992) 
   1. การศึกษาขอมูลพ้ืนฐาน เปนการศึกษาแนวคิด  ทฤษฎี  และขอคนพบจากการ
วิจัยที่เกี่ยวของตลอดจนการศึกษาขอมูลเกี่ยวกับสภาพปจจุบัน หรือปญหาจากเอกสาร  ผลการวิจัย  
หรือการสังเกต  สอบถามผูที่เกี่ยวของ 
   2.  การกําหนดหลักการ  เปาหมาย  และองคประกอบอื่นๆ  ของรูปแบบการสอนให
สอดคลองกับขอมูล พ้ืนฐานและสัมพันธกันอยางเปนระบบระเบียบ  การกําหนดเปาหมายของ
รูปแบบการสอน  จะชวยใหผูสอนสามารถเลือกรูปแบบการสอนไปใชใหตรงกับจุดมุงหมายของการ
สอน  เพ่ือใหการสอนบรรลุผลสูงสุด   
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   3.  การกําหนดแนวทางในการนํารูปแบบการสอนไปใช  ประกอบดวย  รายละเอียด
เกี่ยวกับวิธีการและ  เง่ือนไขตางๆ  เชน  ใชกับผูเรียนกลุมใหญ  หรือกลุมยอย  ผูสอนจะตองเตรียม
งาน  หรือจัดสภาพการเรียนการสอนอยางไร  เพ่ือใหการใชรูปแบบการสอนเปนไปอยางมี
ประสิทธิภาพ 
   4.  การประเมินรูปแบบการสอน  เปนการทดสอบความมีประสิทธิภาพของรูปแบบที่
สรางขึ้นโดยทั่วไปจะใชวิธีการตอไปน้ี 
        1) ประเมินความเปนไปไดในเชิงทฤษฎีโดยคณะผูเชี่ยวชาญ  ซึ่งจะประเมิน
ความสอดคลองภายในระหวางองคประกอบตางๆ   
        2) ประเมินความเปนไปไดในเชิงปฏิบัติการโดยการนํารูปแบบการสอนที่
พัฒนาขึ้นไปทดลองใชในสถานการณจริง  ในลักษณะของการวิจัยเชิงทดลองหรือกึ่งทดลอง  
   5.  การปรับปรุงรูปแบบการสอน  มี  2  ระยะ  คือ 
        1) ระยะกอนนํารูปแบบการสอนไปทดลองใช การปรับปรุงรูปแบบการสอนใน
ระยะนี้ ใชผลจากการประเมินความเปนไปไดในเชิงทฤษฎีเปนขอมูลในการปรับปรุง 
        2) ระยะหลังนํารูปแบบการสอนไปทดลองใช การปรับปรุงรูปแบบการสอนใน
ระยะนี้ อาศัยขอมูลจากการทดลองใชเปนตัวชี้นําในการปรับปรุง และอาจจะมีการนํารูปแบบการสอน
ไปทดลองใชและปรับปรุงซ้ํา จนกวาจะไดผลเปนที่นาพอใจ 
         การนําเสนอรูปแบบการสอน เปนขั้นตอนที่สําคัญ  เพราะการนําเสนอรูปแบบการ
สอนที่ชัดเจนและเขาใจงายจะชวยใหครูผูสอนเกิดความเขาใจและสามารถนํารูปแบบการสอนไปใชได
หรือสามารถศึกษาและฝกฝนตนเองใหใชรูปแบบการสอนไดอยางมีประสิทธิภาพซ่ึงเกิดผลตาม
จุดมุงหมายของรูปแบบในการนําเสนอรูปแบบการสอน เปน 4 ตอน ดังนี้ (Joyce & Weil, 1992) 
   ตอนที่  1 ที่มาของรูปแบบการสอน เปนการอธิบายความสัมพันธของสิ่งตางๆ               
ซึ่งเปนที่มาของรูปแบบการสอน  ประกอบดวยเปาหมายของรูปแบบทฤษฎี ขอสมมุติ หลักการ และ
แนวคิดสําคัญที่เปนพ้ืนฐานของรูปแบบการสอน 
   ตอนที่  2 รูปแบบการสอน เปนการอธิบายถึงรูปแบบการจัดการเรียนการสอนโดย
ละเอียด ตอไปน้ี 
   1.  ขั้นตอนการสอนตามรูปแบบการสอน เปนการใหรายละเอียดเกี่ยวกับลําดับ
ขั้นตอนการสอนหรือการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  
   2.  หลักการของการปฏิสัมพันธ  เปนการอธิบายถึงบทบาทของผูสอน ผูเรียน  
ความสัมพันธระหวางผูสอนกับผูเรียน  ความสัมพันธระหวางผูเรียนกับผูเรียน ซึ่งจะแตกตางกันไป
ในแตละรูปแบบ เชน บทบาทของผูสอนอาจเปนผูนําในการทํากิจกรรมเปนผูอํานวยการความสะดวก  
เปนผูแนะแนวเปนแหลงขอมูล  เปนตน 
   3.  หลักการของการตอบสนอง เปนการบอกถึงวิธีการแสดงออกของผูสอนตอผูเรียน  
การตอบสนองการกระทําของผูเรียน เชน การใหรางวัลแกผูเรียน การใหอิสระในการแสดง คิดเห็น 
การไมประเมินวาถูกหรือผิด เปนตน 
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   4.  ระบบการสนับสนุนการเรียนการสอน เปนการอธิบายถึงเง่ือนไขหรือสิ่งจําเปนที่
จะทําใหการใชรูปแบบน้ันไดผล เชน รูปแบบการสอนแบบทดลองในหองปฏิบัติการ  ตองใชผูนําการ
ทดลองที่ผานการฝกฝนมาอยางดีแลว  รูปแบบสอนแบบฝกทักษะ  ผูเรียนจะตองไดฝกการทํางานใน
สถานที่และใชอุปกรณที่ใกลเคียงสภาพการทํางานจริง 
   ตอนที่  3  การนํารูปแบบการสอนไปใช เปนการใหคําแนะนํา และตั้งขอสังเกต
เกี่ยวกับการนํารูปแบบการสอนไปใชใหไดผล เชน ควรใชกับเนื้อหาประเภทใด ควรใชกับผูเรียน
ระดับใด  เปนตน 
   ตอนที่ 4 ผลที่ไดจากการใชรูปแบบการสอนทั้งผลทางตรงและทางออม  เปนการระบุ
ถึงผลของการใชรูปแบบการสอนที่คาดวาจะเกิดแกผูเรียนทั้งผลทางตรง  ซึ่งเปนจุดมุงหมายหลักของ
รูปแบบการสอนนั้น  และผลทางออมซึ่งเปนผลพลอยไดจากการใชรูปแบบการสอนนั้น  ซึ่งจะเปน
แนวทางสําหรับผูสอนในการพิจารณาและเลือกรูปแบบการสอนไปใชดังนั้น   
   กลาวโดยสรุป รูปแบบการจัดการเรียนการสอนนั้น มีนักวิชาการทางการศึกษาได
แบงรูปแบบการเรียนการสอนสรุปตามขั้นตอนที่สําคัญไว โดยผูสอนจะสามารถนํามาใชใหเกิด
ประสิทธิภาพ และเหมาะสม หรือไมเหมาะสมก็ขึ้นอยูกับความพรอมของผูสอนที่จะหาขอมูลหรือ
วิเคราะหสภาพสิ่งแวดลอม ทฤษฎี ปรัชญา แนวคิด และสิ่งที่สําคัญที่สุด คือ มีความเขาใจในผูเรียน 
นอกจากนั้น ยังตองอาศัยเทคนิค และวิธีสอนที่เหมาะสมเพื่อใหผูเรียนเกิดความรู ทักษะ โดยผูสอน
จะเปนคนเลือกสรร ถึงเนื้อหาประมวลเขากับการศึกษาขอมูลพ้ืนฐาน แลวนํามากําหนดหลักการตาม
เปาหมาย เพ่ือใหไดแนวทางในการนํารูปแบบการสอนมาใช หลังจากนั้น ควรจะมีการประเมิน
รูปแบบการสอน เพ่ือใหไดผลจากการใชรูปแบบการสอน ทั้งผลทางตรงและทางออม อยางเปนระบบ 
สิ่งเหลานี้จะเปนตัวกําหนดกรอบเพื่อใหองคประกอบตาง ๆ สัมพันธกัน และเปนการประหยัดเวลา 
งบประมาณ เพ่ือใหบรรลุเปนไปตามจุดมุงหมาย 
 
ตอนที่  2  แนวคิดและทฤษฎีการเรียนการสอนศิลปศึกษา 
 
 2.1   การเรียนการสอนศิลปศึกษา 

จอหน ดิวอ้ี  (John Dewey) นักปรัชญาพิพัฒนาการนิยมถือวาเปนบุคคลแรกที่ 
ยอมรับวาศิลปะเปนวิชาที่ชวยเสริมสรางสติปญญา เขาเชื่อวาศิลปะมีขั้นตอนของการทํางานหลาย
กระบวนการ  หลายกลวิธี  เพราะผูที่จะประสบความสําเร็จในการทํางานไดจะตองไดรับการฝกฝนจน
ชํานาญ และมีความคิดสรางสรรคที่เปนอิสระ ซึ่งสอดคลองกับแนวความคิดที่วา  การสอนศิลปศึกษา
ใหกับผูเรียนมีสวนสําคัญในการพัฒนาคุณภาพชีวิตในดานตาง ๆ  เพราะศิลปศึกษาเปนวิชาหนึ่งที่
ชวยใหเกิดการเรียนรูที่สําคัญหลายประการ  ซึ่งการเรียนรูนั้นจะชวยพัฒนาใหผูเรียนสามารถ
ดํารงชีวิตอยูในสังคมไดอยางสงบสุข จึงเปนวิชาหนึ่งที่จําเปนตองจัดไวในหลักสูตร (นิรมล  ตีรณสาร 
สวัสดิบุตร, 2525) 

 ศิลปศึกษาเปนวิชาที่เสริมสรางลักษณะนิสัยใหผูเรียนมีพฤติกรรมอันดีงามทางดาน
ศิลปะ ศิลปศึกษาจึงเปนวิชาสามัญที่ชวยสงเสริมใหผูเรียนไดพัฒนาในดานตาง ๆ โดยใหผูเรียนทํา
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กิจกรรมที่มีโอกาสสรางสรรค แกปญหา และไดสัมผัสกับสภาพความเปนจริง เพ่ือมีประสบการณใน
ดานสุนทรียภาพและการสรางสรรค รวมทั้งเทคนิคของการทํางาน  ซึ่งจะชวยใหผูเรียนเจริญในดาน
อารมณ  สังคม สติปญญา และความคลองแคลวในการใชสวนตางๆ ของรางกายใหสัมพันธกับ
ความคิดและการแสดงออก ซึ่งสอดคลองกับเกษร  ธิตะจารี  (2542) ที่ไดกลาววา ศิลปศึกษา              
เปนวิชาที่วาดวยการศึกษาทักษะในดานตาง ๆ เชน ในเรื่องของความคิด ในเรื่องของการแสดงออก 
ในเรื่องของการสรางสรรค  

 นอกจากนี้ ประสาร มาลากุล  ณ อยุธยา  (2523) กลาววา ศิลปศึกษา คือ การศึกษา
ที่เกี่ยวกับความงาม ความรูสึก ภาพในจิตใจที่แสดงออกเปนผลงาน โดยใชทักษะ และวิธีการทาง
ศิลปะ ดังน้ัน จึงกลาวไดวาศิลปะเปนสิ่งที่มีคุณคา และจําเปนตอชีวิตของมนุษยทุกคน เพราะศิลปะ
ผูกพันอยูกับชีวิตประจําวันของมนุษย  

 สรุปไดวา การเรียนการสอนศิลปศึกษาเปนการศึกษาที่เกี่ยวกับงาม ความรูสึก            
ที่ใหผูเรียนเกิดการสรางสรรคภาพผลงาน พัฒนาความรู ความสามารถทางดานสติปญญา อารมณ 
สังคม และเห็นคุณคาของผลงานนําไปใชในชีวิตประจําวัน 

 
 2.2    จุดมุงหมายและหลักการสอนศิลปศึกษาระดับประถมศึกษา 

นักวิชาการไดกลาวถึงจุดมุงหมายและหลักการสอนศิลปศึกษาระดับประถมศึกษาไว 
ดังตอไปน้ี  

เกษร  ธิตะจารี  (2542)  กลาวถึง จุดมุงหมายการสอนศิลปศึกษาไวดังนี้  คือ  
1. เพ่ือใหเห็นคุณคาและความงามของธรรมชาติและสิ่งที่อยูรอบ ๆ ตัว 
2. เพ่ือสรางนิสัยและทัศนคติที่ดีงามใหกับผูเรียน  
3. เพ่ือสรางนิสัยใหเปนคนมีระเบียบวินัย และรูจักใชความคิดสรางสรรคที่เปน 

ลักษณะของตนเอง 
4. เพ่ือสรางนิสัยใหเปนคนมีความขยันหม่ันเพียง อดทน และซื่อสัตย 
5. เพ่ือสรางนิสัยใหเปนคนมีเหตุผล รูจักตัดสินใจในการทํางานดวยตนเอง 
6. เพ่ือสรางนิสัยใหรูจักรับผิดชอบในหนาที่การงานของตนเอง มีน้ําใจเปนนักกีฬา  

และรับฟงความคิดเห็นจากผูอ่ืน  
7. เพ่ือสรางนิสัยใหอยูรวมกันกับสังคมไดดี  
8. เพ่ือสรางนิสัยใหเปนคนรอบคอบในการทํางาน เพ่ือความปลอดภัยของตนเอง 

และของผูอ่ืน 
9. เพ่ือพัฒนาความรู และความสามารถของผูเรียนแตละวัยใหเจริญงอกงามในดาน 

สติปญญา อารมณ สังคม รางกาย การรับรู สุนทรียภาพ และการสรางสรรค 
10. เพ่ือใหเกิดความซาบซึ้งในศิลปะประจําชาติและของสากล และสงเสริมรักษาไว 

ใหเปนมรดกของชาติตอไป  
11. เพ่ือใหมีความชํานาญในการทํางาน และใชเครื่องมืออยางถูกตอง 
12. เพ่ือใหมีความสามารถชวยเหลือผูอ่ืนไดอยางถูกตอง 
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13. เพ่ือใหสามารถนําความรูไปใชในชีวิตประจําวันและประกอบอาชีพได 
14. เพ่ือใหรูจักเลือกใชวัสดุในการทํางานไดอยางถูกตอง  
15. เพ่ือใหรูจักใชเวลาวางใหเกิดประโยชนแกตนเองและสังคม 
16. เพ่ือใหเขาใจสภาพแวดลอมของสังคมและการวิวัฒนาการ ตลอดจนการติดตอ 

และเปลี่ยนวัฒนธรรมทางศิลปกรรมของสังคม 
17. เพ่ือใหเกิดแนวคิดใหม ๆ ที่จะคนควาตอไป 
18. เพ่ือใหมีความเขาใจ ความเปนมาของศิลปะแตละยุค แตละสมัย 

 ประเทิน มหาขันธ (2531) กลาวถึง หลักการสอนศิลปะสําหรับผูเรียนประถมไวดังนี้ 
1. ศิลปะไมใชการลอกแบบ แตเปนงานที่ทุกคนสามารถถายทอดแนวความคิดของ 

ตนเองออกมาไดในรูปของงานศิลปะ ในการสอนผูสอนจึงตองชวยใหผูเรียนมีความคิดเสียกอนวาจะทํา
อะไร เพราะผูเรียนยังไมรูจักการวางโครงการดวยตนเอง ผูสอนตองชวยจัดสิ่งเราใหผูเรียนสรางงาน
ออกมา 

2. ศิลปะสําหรับผูเรียนเปนวิชาที่ผูเรียนทุกคนสามารถเรียนรูได และเรียนไดตาม 
ความสามารถ หาใชเรียนรูไดแตผูที่มีความถนัดเปนพิเศษ ผูสอนไมควรนําผลงานของผูเรียนแตละคน
มาเปรียบเทียบกัน แตควรประเมินคาผลงานทางศิลปะของผูเรียน โดยคํานึงถึงความงอกงามของ
ตนเองเปนเกณฑ 
 3.  ศิลปะสําหรับผูเรียน เปนวิชาที่ผูสอนทุกคนสอนได  ถาหากเขาใจผูเรียนและเขา
ใจความมุงหมายของวิชาศิลปะ เพราะผูสอนเปนเพียงผูเราและแนะนําเทานั้น 

3. ศิลปะสนองความตองการของผูเรียนได ชวยใหผูเรียนผอนคลายความตึงเครียด 
ทางอารมณ ชวยใหมีความคิดริเริ่มและมีความคิดสรางสรรค สวนในทางสังคมนั้น ศิลปะชวยให
ผูเรียนรูจักทํางานรวมกัน รูจักการใหและการรับ รูจักการรับผิดชอบตอกัน 

4. การประเมินคาผลงานทางศิลปะน้ันถือเอางานของแตละคนเปนเกณฑ  หาได 
ยึดเอามาตรฐานของผูใหญหรือศิลปนมาเปนเกณฑไม 

5. ในการสอนศิลปะ ผูสอนเปนเพียงผูเรา ผูใหคําแนะนํา  ตลอดจนเปนผูใหกําลังใจ   
หาใชเปนผูสั่งใหผูเรียนทําอยางนั้นอยางนี้ไม 

6. ผูสอนตองใหกําลังใจโดยการชมเชย  อยางติเตียนตอหนาผูอ่ืน  ถาผูเรียนทํา 
อะไรพลาด  ผูสอนควรแนะนําใหผูเรียนเห็นขอบกพรองดวยตนเอง 

7. ในการแสดงออกทางศิลปะน้ัน ผูเรียนควรมีโอกาสไดทํากิจกรรมหลาย ๆ อยาง   
ทั้งน้ีเปนการชวยใหผูเรียนไดแสดงความคิด ความสามารถออกมาใหเหมาะกับความถนัดของผูเรียน 

8. ในการสอนศิลปะควรสอนใหสัมพันธกับวิชาอ่ืน  
9. ควรเปดโอกาสใหผูเรียนไดเลือกงานและวัสดุ ใหเหมาะกับความตองการของ 

ผูเรียน ดังนั้น วัสดุตาง ๆ จึงควรจัดไวใหพอเพียง 
10. ในฐานะที่สอนศิลปะ ผูสอนที่ดียอมมีความสนใจในการสอน พยายามคนควาหา 

ความรูและวิธีการใหม ๆ มาสอนอยูเสมอ 
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11. ผูสอนตองเตรียมการสอนโดยทดลองปฏิบัติดูกอน หากบกพรองอยางไร  
พึงแกไขปรับปรุง แลวจึงนํามาสอนในชั้น 

12. กฎเกณฑยาก ๆ ยังไมควรนํามาสอนในระยะตน ๆ ควรรอจนกวาผูเรียน 
จะเขาใจในสิ่งที่งาย ๆ เสียกอน สําหรับกฎเกณฑตาง ๆ ควรเอาไวสอนในชั้นประถมตอนปลาย 

13. ผลงานทางศิลปะของผูเรียน ควรแสดงไวใหปรากฏแกสายตาผูเรียนคนอ่ืน ๆ  
ทั้งน้ี เปนการใหกําลังใจแกผูเรียนเจาของผลงาน และเปนการกระตุนใหผูเรียนคนอ่ืนสนใจในศิลปะ 

14. ควรสงเสริมใหผูเรียนรูจักรับผิดชอบในการทํางาน เชน การทําความสะอาดหอง  
การเก็บรักษาเครื่องใช การเก็บรักษาผลงานที่สรางขึ้น เปนตน เหลานี้ควรใหเปนภาระของผูเรียน
ทั้งสิ้น 

 สรุปไดวา จุดมุงหมายและหลักการสอนศิลปศึกษาระดับประถมศึกษา เพ่ือใหเห็น 
คุณคาและความงามของธรรมชาติและสิ่งที่อยูรอบ ๆ ตัว สรางนิสัยและทัศนคติที่ดีงามใหกับผูเรียน 
เปนคนมีระเบียบวินัย และรูจักใชความคิดสรางสรรคที่เปนลักษณะของตนเอง เปนคนมีความขยัน
หม่ันเพียง อดทน และซื่อสัตย เปนคนมีเหตุผล รูจักตัดสินใจในการทํางานดวยตนเอง รูจักรับผิดชอบ
ในหนาที่การงานของตนเอง มีน้ําใจเปนนักกีฬา ทั้งน้ี ศิลปะเปนวิชาที่ผูเรียนทุกคนสามารถเรียนรูได 
และเรียนไดตามความสามารถ หาใชเรียนรูไดแตผูที่มีความถนัดเปนพิเศษ  

   
2.3    รูปแบบการสอนศิลปศึกษา 

 นักการศึกษาไดใหความหมายของรูปแบบการสอน  ไวดังนี้  
 เอ็กเกน เคาซัลและฮารเดอร  (Eggan, Kauchack and Harder, 1979)  กลาววา

รูปแบบการสอน คือ รายละเอียดหรือคําชี้แจงยุทธวิธีการสอนที่ออกแบบขึ้นเพ่ือจุดประสงคเฉพาะ
ทางการสอน  

 เซเลอรและคณะ  (Saylor and other, 1981) รูปแบบการสอน หมายถึง แบบหรือ
แผนของการสอนที่มีการจัดกระทําพฤติกรรมขึ้นจํานวนหนึ่ง ซึ่งมีความแตกตางกันเพ่ือจุดหมายหรือ
จุดเนนเฉพาะเจาะจงอยางใดอยางหนึ่ง  

 ประภาวัลย  แพรวานิชย (2543) รูปแบบการสอน หมายถึง แบบแผนของการสอนที่
กําหนดไวลวงหนา โดยทําขึ้นอยางมีจุดมุงหมายเฉพาะดานการสอนที่ชัดเจน ประกอบดวย 
องคประกอบตาง ๆ ทางการสอน ไดแก หลักการ เนื้อหา ขั้นตอนการสอน การประเมินผล และ
กิจกรรมการสนับสนุนอ่ืน ๆ ที่มีความสัมพันธกันอยางเปนระบบ เพ่ือใหบรรลุจุดมุงหมายในการสอน
นั้น ๆ  

 ทิศนา แขมมณี  (2545) รูปแบบการเรียนการสอน คือ สภาพลักษณะของการเรียน
การสอนที่ครอบคลุมองคประกอบสําคัญซ่ึงไดรับการจัดไวอยางเปนระบบ ตามหลักปรัชญา ทฤษฎี 
หลักการ แนวคิดหรือความเชื่อตาง ๆ โดยประกอบดวยกระบวนการหรือขั้นตอนสําคัญในการเรียน
การสอนรวมทั้งวิธีการสอนและเทคนิคการสอนตาง ๆ ที่สามารถชวยใหสภาพการเรียนการสอนนั้น
เปนไปตามทฤษฎี หลักการหรือแนวคิดที่ยึดถือและพิสูจน ทดสอบ หรือยอมรับวามีประสิทธิภาพ 
สามารถใชเปนแบบแผนในการเรียนการสอนใหบรรลุวัตถุประสงคเฉพาะของรูปแบบนั้น ๆ  
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 ในสวนของศิลปศึกษานั้น  วิชัย วงษใหญ (2529)  ไดกลาววา  การสอนศิลปศึกษา
เปนกระบวนการและพฤติกรรมของผูสอนในดานตาง ๆ ที่จะทําใหผูเรียนศิลปศึกษาไดเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมไปตามความมุงหมายที่หลักสูตรตองการ ดวยการเลือกหรือจัดกิจกรรม การเตรียมวัสดุ 
อุปกรณ และการใชวิธีการสอนอยางเหมาะสม ดังน้ันการสอนศิลปศึกษาอยางเปนระบบจะตองมี
องคประกอบเกี่ยวของซึ่งกันและกัน คือ (1)  ครูผูสอน (2) วิธีสอน (3) สื่อการสอน (4) ผูเรียน (5)  
หลักสูตร และ (6) การวัดและประเมินผล 

 สันติ  คุณประเสริฐ (2543) ไดกลาวถึง รูปแบบการสอนศิลปศึกษา “ART PROPEL” 
ซึ่งเปนรูปแบบการเรียนการสอนแบบประเมินผลทางศิลปศึกษา ซึ่งการดเนอร (Gardner)                 
นักการศึกษาและนักจิตวิทยาแหงมหาวิทยาลัยฮาวารด เปนผูริเร่ิมคิดคนขึ้นและไดรับความสนใจไป
ประยุกตใชกับการเรียนการสอนศิลปศึกษาในระดับตาง ๆ ตั้งแตประถมศึกษา มัธยมศึกษา และ
อุดมศึกษา รูปแบบ ART PROPEL เปนวิธีการบูรณาการ ที่นําสวนองคประกอบที่สําคัญ 2 ประการ
รวมเขาดวยกัน คือ  (1) การประเมินโดยใชแฟมสะสมงาน ในขั้นการประเมินผลการเรียนศิลปศึกษา 
(2) การจัดการเรียนการสอนศิลปศึกษาใชหลักสําคัญเกี่ยวกับสาระความรู 3 แกน ซึ่งมีความสัมพันธ
กันและนิยมเรียกอยางยอวา  “PPR” 

 นอกจากนี้ อําไพ  ตีรณสาร (2543)  กลาวถึง แนวความคิดในการพัฒนาการจัด
การศึกษาใหดียิ่งขึ้นไววา แนวการสอนที่มีอยูมักเนนกําหนดผลสําเร็จของการสอนไวลวงหนา เชน 
วาดภาพทิวทัศนหรือปนภาชนะ เปนตน การสอนในลักษณะดังกลาวจะจบในตัวและไมไดชวย
สงเสริมพัฒนาการอยางตอเนื่อง ดังนั้น จึงควรแสวงหาแนวทางใหม ๆ ที่ดียิ่งขึ้น โดยแบงแนว
ทางการสอนศิลปะปฏิบัติออกเปน 4 แนวทาง คือ  

1.  การสอนแบบเนนประสบการณ (Art Approached Experimentally)  
           มีแนวความคิดที่จะพัฒนาการจัดการศึกษาใหดียิ่งขึ้น จากแนวการสอนที่มีอยู
นั้น มักเนนการกําหนดผลสําเร็จของการสอนแนนอนไวลวงหนา เชน วาดภาพทิวทัศน หรือ ปน
ภาชนะเปนตน และการเรียนรูจะเปนแบบการในขอเท็จจริง ขอความรู หรือทฤษฎีตางๆ การสอนใน
ลักษณะดังกลาวนี้ จะจบในตัว ในแตละตอน และไมไดชวยสงเสริมพัฒนาการอยางตอเนื่อง ดังน้ัน
วิชาการจึงแสวงหาแนวทางใหมๆ ที่ดียิ่งขึ้น จึงเกิดแนวโนมมาใหความสนใจการจัดการเรียนการ
สอนที่เนนประสบการณ โดยการทดลอง การลงมือปฏิบัติจริง และกระบวนการคิดแกปญหา ซึ่งผล
จากการสอนแนวนี้ผูเรียนจะพัฒนาทั้งดานทักษะ และความเขาใจ  
           ลักษณะการสอนเชิงประสบการณนี้ประกอบดวยขั้นตอนในการเรียนรูหลาย
อยางดวยกัน กลาวคือ การสํารวจ การแสวงหาความเปนไปไดตางๆ การสรุปเปนสมมุติฐาน และการ
ทดสอบสมมุติฐาน เพ่ือการยอมรับหรือปฏิเสธสมมุติฐาน ซึ่งวงจรการเรียนรูนั้นจะตอเน่ืองกันไป ไมมี
วันจบสิ้น วิธีดําเนินการเรียนรูตามวงจรนี้จะเกิดจากการสังเกต เปรียบเทียบ แยกแยะ และการหา
ความสัมพันธในแงมุมใหมๆ ของเร่ืองราว สื่อ และกระบวนการตางๆ  
          คุณคาของการสอนแนวนี้ นอกจากจะเปนการพัฒนาทักษะ และความเขาใจแลว 
ยังชวยสรางทัศนคติที่ดีตอกระบวนการทํางาน เพราะผลลัพธของการเรียนรูเปดกวางและไมมีการ
กําหนดคําตอบ หรือผลลัพธที่ตายตัวไวลวงหนา ทําใหรูสึกวาการเรียนการสอนเปนการทาทาย ทําให
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เกิดความตื่นตัวอยูเสมอ สงเสริมความคิดริเร่ิมสรางสรรค ทําใหผูเรียนกลาเสี่ยงในการตัดสินใจ การ
ยอมรับขอจํากัดตางๆ ตลอดจนการยอมรับความลมเหลว หรือความผิดพลาด โดยมองวาเปนเพียง
ขั้นตอนหนึ่งในขบวนการเรียนรูที่จะพัฒนาตนเองตอไปมิใชเปนบทสรุปวาตนไรความสามารถและทํา
ใหเกิดความมั่นใจในความสามารถของตนเอง ถึงแมวาการสอนในแนวนี้จะมีประโยชน มีคุณคาตอ
การเรียนรูดังที่กลาวมาแลวน้ัน หากจัดการสอนไมเหมาะสมแลว อาจกอใหเกิดผลที่ไมพึงประสงคได
หลายประการ  
           ประการแรก คือ อาจเปนการสอนที่มีผลตายตัว ไมสรางสรรค หากกิจกรรม
ตางๆเกิดจากการผูสอนเปนผูสั่ง หรือจัดเตรียมไวลวงหนา เชน การกําหนดวัสดุ วิธีการ ขั้นตอนการ
ปฏิบัติที่แนนอนใหผูเรียนทําตามดังน้ัน บทเรียนจะกลายเปนการปฏิบัติตามหลักสูตรสําเร็จที่ผูสอน
เตรียมไว  
          ประการที่สอง การสอนแนวนี้อาจกอใหเกิดผลราย คือ ขาดความตอเนื่องเชน 
การจัดกิจกรรม ปน พิมพ วาดภาพ เปนตอนๆ สลับกันไป ซึ่งจะทําใหผูเรียนเกิดความลําบากในการ
เชื่อมโยง หรือ หาความสัมพันธในสิ่งที่เรียนรูจากแตละกิจกรรม  
          ประการสุดทาย คือ ความไมรอบคอบในการคัดกิจกรรมหรือประสบการณ
เพราะประสบการณบางอยาง ไมเอ้ือเฟอตอการเรียนรู เชน กิจกรรมที่มีระดับความยาก หรือความ
ซับซอนเกินกวาวุฒิภาวะ อาจกอใหผูเรียนเกิดความรูสึกถดถอย ขาดความมั่นใจ หากกิจกรรมงาย
เกินไป อาจกอใหเกิดความเบื่อหนายชินชา และขาดความสนใจหรือในกรณีที่ ประสบการณมีความ
คับแคบ ไมกวางขวาง หรือไมเปดชองใหใชความคิดที่หลากหลายเทาที่ควร จะทําใหผูเรียนไม
สรางสรรค ไมสามารถสรุปการเรียนรู หรือขาดความไวตอการรับรูจากที่กลาวมาขางตนนี้ จะเห็นได
วา การสอนเชิงประสบการณนี้ มีทั้งประโยชน และโทษ ดังน้ัน ผูสอนจึงเปนผูที่มีบทบาทสําคัญที่จะ 
ทําใหการสอนเปนไปตามแนวที่พึงประสงค ผูสอนตองวางแผนหาขอมูล จัดลําดับการเรียนและมี
ความสามารถ ในการแกปญหาเฉพาะหนาสิ่งที่ผูสอนตองเนนในการจัดการสอนคือการจัด
ประสบการณที่สงเสริมใหผูเรียน แกปญหา การตัดสินใจและการทํางานจนสําเร็จ ทั้งน้ีควรเนน
กระบวนการทํางานของผูเรียน และการสงเสริมใหผูเรียนกลาเผชิญหนากับความลมเหลวกลาวคือให
ผูเรียนใหผูเรียนมองความลมเหลว ในแงดี นอกจากนั้นแลว ควรกระตุนใหผูเรียนสนใจที่จะทดลอง
ตอๆไปอยางไมหยุดยั้งซึ่งไดแก ไมหยุดพึงพอใจ ตอผลงานในขณะใดขณะหนึ่ง แตตองการที่จะสราง
ปญหาใหมๆ อยูเสมอและเกิดการ เรียนรูอยางตอเน่ือง  
          ตัวอยาง การจัดการสอนในแนวนี้ไดแกการจัดประสบการณปด ไดแก 
ประสบการณเฉพาะที่จบในตัวของมันเองซ่ึงฉีกรูปแบบและไมเกี่ยวของโดยตรงกับการปฏิบัติงาน 
ศิลปะตามปกติ เชน การสอนเกี่ยวกับการวาดภาพโดยปกติแลว จะวาดดวยดินสอ ปากกา หรือพูกัน 
และสี แตในประสบการณปดนั้น ผูสอนจะชี้นําใหผูเรียนหาวัสดุที่แปลกไปจากปกติมาทําการวาด 
เปนตนวา กิ่งไม กอนหิน หรือกาบมะพราว สิ่งที่ผูเรียนจะเรียนรู คือ การทําใหเกิดเสน หรือลวดลาย
ในลักษณะตางๆ  สิ่งที่แปลกไปจากปกติ ซึ่งผูเรียนยังไมเคยสัมผัส จะนําไปสูผลที่แปลกใหม ไมมี
ขีดจํากัด จึงไมมีขอบเขตหรือเกณฑมาตรฐานจากภายนอกมาเปนตัวตัดสินคุณภาพของงาน ผูเรียน
จะทํางานดวยความอิสระ ปราศจากความกังวล และทุมเทความสนใจในการเรียนรูไดอยางเต็มที่  
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2. แนวการสอนแบบมีศิลปนเปนแบบอยาง (The Artist as Model)  
       แนวความคิดนี้เกิดจากความพยายามที่จะจัดประสบการณการเรียนการสอนให

ใกลกับการทํางานศิลปะในโลกอาชีพ ในชีวิตจริงใหมากที่สุด กลาวคือการเปดโอกาสใหผูเรียนได
สัมผัสและไดเรียนรูชีวิต และกระบวนการทํางานในอาชีพทางศิลปะจากศิลปนจริงๆ การเรียนรูของ
ผูเรียนดวยวิธีการสอนในแนวนี้นั้น ผูเรียนจะไดสัมผัสประสบการณตรง แทนที่จะเรียนแบบทุติยภูมิ 
เชน จากการบอกกลาวจากผูสอน หรือการอานตํารา การสัมผัสนั้น จะเปนทั้งทางดานกระบวนการ
การทํางาน ความคิด ความรูสึก ตลอดจนการแสดงออกของศิลปน การเรียนรูนั้น มาจากกิจกรรม
หลาย ๆ รูปแบบ ไดแก การทําความรูจักศิลปนจริงๆ การสังเกตการทํางานศิลปะ การสนทนาหา
ความรู แลกเปลี่ยนความคิดเห็น การประยุกตวิธีการของศิลปนมาใชในการทํางานของตน การขอ
คําแนะนํา การวิเคราะหงานของตน เพ่ือหาแนวทางในการพัฒนาความรู ความสามารถ  
          สิ่งที่ผูเรียนจะเรียนรูจากศิลปนที่สําคัญๆคือ ลักษณะการทํางานศิลปะ และ
บุคลิกลักษณะของตัวศิลปนตามรายละเอียดดังนี้ คือ  

         ลักษณะการทํางานศิลปะ  
       1.  ขั้นตอนการทํางาน ตั้งแตเร่ิมหาแนวคิด แรงบันดาลใจ การแสดงออก จนถึง

ขั้นทําสําเร็จ เปนผลงานในที่สุด  
      2.  ทักษะ และความชํานาญในการใชสื่อ และอุปกรณตางๆ  

     3.  การทํางานอยางมีเปาหมาย ความพยายามควบคุมสมาธิในการทํางานให 
ตรงประเด็นที่ตองการ และสรางความกาวหนาในการทํางาน  

4.  ความพยายามพัฒนาความคิดของตนเองจากจุดหนึ่งๆ หรือ จากงานชิ้น 
หน่ึงๆ โดยจะพัฒนา และปรับปรุงใหดีขึ้นเรื่อยๆ ในการทํางานขั้นตอๆไป หรือ ในการทํางานชิ้น
ตอไป  

 5.  การรูจักวิเคราะหวิจารณ และ ประเมินผลการทํางานของตนในแตละขั้นตอน  
 6.  ความเปนอิสระในดานความคิด และการแสดงออก  

                                บุคลิกลักษณะของศิลปน  
1.  การเปนคนที่เปดกวาง ใครรูตอการสัมผัส รับรูสิ่งแปลกๆ ใหมๆ  
2.  การเปนคนที่มีประสาทสัมผัสพิเศษ คือ มีความไวตอการรับรู  
3.  การเปนคนที่มีประสบการณเชิงสุนทรีย  
4.  การทุมเทชีวิตในการสังเกต สัมผัส และ การแสดงออก  
5.  การเปนคนชอบแสวงหา คนพบ สังเคราะห วิเคราะห และสรางสรรค  
6. การเปนคนที่มีทักษะ ความชํานาญเชิงเทคนิค  
7. การเปนคนที่มีกําลังใจทุมเทตองานหนัก และมีความตอเน่ือง  
8. การเปนคนที่กลาเสี่ยงตอการทําในสิ่งที่แปลกใหม และไมคุนเคย  

โดยไมกังวลตอความลมเหลว อาจเกิดขึ้น  
9. การเปนคนที่รูจักบังคับ และจัดระเบียบจิตใจของตน  
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         รูปแบบของการจัดโครงการสอนอาจทําได 2 วิธี คือ รูปแบบแรก คือ การมี
ศิลปนมาประจําการและทํางานอยูในโรงเรียน เปนระยะเวลาตอเน่ืองกันนานพอสมควร อาจจะเปน
ตลอดภาคการศึกษา หรือตลอดปการศึกษา แลวแตความเหมาะสม และความเปนไปได  

 จุดสําคัญอยูที่การคัดสรรศิลปนที่สามารถสนองตอจุดมุงหมายของโครงการ 
ทั้งนี้ควรคํานึงถึง การเปนที่ยอมรับของสังคมในดานความสามารถ และผลงาน ซึ่งจะกอใหเกิดความ
ประทับใจตอผูเรียนในเบื้องตน นอกจากนั้นแลว ควรพิจารณาลักษณะ และกระบวนการทํางานที่
สมควรเปนแบบอยางใหกับผูเรียน และสิ่งที่สําคัญมากอีกประการหนึ่งคือ บุคลิกภาพสวนตัวของ
ศิลปน ควรมีความอบอุน เปดกวางที่จะใหผูเรียนไดสัมผัส และสนทนาแลกเปลี่ยนความคิดเห็นอยาง
ใกลชิด อีกวิธีหน่ึงคือ การจัดโครงการตามความเหมาะสมกับเวลาระยะสั้น และการมีงบประมาณที่
จํากัด คือแทนที่จะเชิญศิลปนมาประจําที่โรงเรียน ก็อาจใชวิธีเชิญศิลปนมาเปนครั้งคราว หรือจัด  
ทัศนศึกษาพาผูเรียนไปเยี่ยมชมการทํางานของศิลปน ณ สถานที่ทํางานของศิลปนเอง ขอดีในการใช
วิธีที่สองนี้คือ การเปดโอกาสใหผูเรียนไดสัมผัสศิลปนหลายๆคน เพ่ือสังเกตการใชทักษะ และความ
ชํานาญที่หลากหลายกันออกไป แตมีขอจํากัด คือ การขาดความลึกซึ้ง และขาดความตอเนื่อง กลาว
โดยสรุปวาเปนการศึกษาแนวกวาง ในขณะที่วิธีแรกนั้น เปนการศึกษาแนวลึก  
         บทบาทหนาที่ของผูสอนในการจัดการสอนในแนวที่มีศิลปนเปนแบบอยางนี้ คือ 
เปนผูที่แสวงหา และคัดสรรศิลปนที่มีลักษณะที่ตองการ คือเปนไปตามวัตถุประสงคของโครงการ 
เชน ตองการเนนการแสดงออกที่แปลกใหม หรือ ตองการเนนการเปนผูมีทักษะ ความชํานาญในการ
ใชสื่อเฉพาะอยาง นอกจากนั้นแลว ผูสอนยังมีหนาที่ประสานงานกับศิลปนระหวางการสอน โดยควร
ไวตอความรูสึกของผูเรียน และเปดการสนทนาใหเกิดขึ้นระหวางศิลปนกับผูเรียน  

3. แนวการสอนแบบมีผูเรียนเปนศูนยกลาง (Student-Centered Approaches)  
         หลักการพื้นฐานสําหรับการสอนแนวนี้ คือ การใหความสําคัญตอลักษณะเฉพาะ
ของผูเรียนแตละบุคคล กลาวคือ ผูเรียนแตละคนยอมมีความแตกตางกันในแตละคน ในหลายดาน 
เปนตนวา ดานวัฒนธรรม ความเปนอยู ความตองการทางดานรางกาย ความสนใจ ระดับสติปญญา 
ทักษะ และความถนัด การแสดงออกทางอารมณ ความรูสึก และความไวตอการรับรู  
 วิคเตอร โลเวนเฟลด (Victor Lowenfeld, 1987) ไดชี้ใหเห็นความสําคัญของ
พัฒนาการของผูเรียน และความเจริญเติบโตที่เกิดขึ้นในตัวผูเรียนเอง ดังน้ัน หากถูกกาวกาย
กระบวนการเจริญเติบโต จากภายนอกมากเกินไป อาจทําใหผูเรียนเกิดทัศนคติที่ไมดีตอการเรียน 
และมีผลตอความเติบโตทางดานความสามารถ และความคิดสรางสรรค  
         จากแนวคิดที่กลาวนี้ จึงสามารถสรุปไดวาควรมองการสอนในแงของการถวงดุล
ระหวาง บทบาทหลักของผูสอน กับการปลอยใหผูเรียนแสดงออกโดยเสรี ทั้งนี้ การสอนที่มีผูเรียน
เปนศูนยกลางนี้ มี 2 แบบ คือ แบบเปดเสรี และแบบแนวลึกทั้ง 2 แบบตางก็เนนความสําคัญที่ตัว
ผูเรียนแตมีลักษณะเฉพาะแตกตางกันออกไป ดังนี้  

แบบเปดเสรี เปนการสอนที่เริ่มตนใชในประเทศอังกฤษ โดยใหผูเรียนมีบทบาท 
ในตนเองอยางเต็มที่กลาวคือ ผูเรียนจะเปนผูเลือกเรียนในสิ่งที่ตนสนใจ และจะเปนผูวางแผนและ
ดําเนินการเรียนดวยตัวเอง สวนบทบาทของผูสอนนั้น จะเนนการเปนผูจัดสิ่งแวดลอมที่เอ้ือตอ             
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การเรียน จัดวัสดุอุปกรณใหพรอม เพ่ือใหผูเรียนเปนผูเลือกและผูสอนจะปอนคําถามตาง ๆ ที่ทาทาย 
กระตุนความคิดและทําใหผูเรียนสามารถ สรุปความสนใจ และความตองการของตนเองไดอยาง
ชัดเจน หรือผูสอนอาจปลอยใหผูเรียนคิด และ ลงมือทํางานตามลําพังโดยอิสระหากผูเรียนตองการ 
และผูสอนจะมีสวนชวยแนะนํา หรือใหขอเสนอแนะ เพียงเล็กนอยเทานั้น  

 แบบการศึกษาแนวลึก เปนการสอนที่มีผูเรียนเปนศูนยกลางอีกแบบหนึ่งโดย 
การใหความสําคัญ ตอศักยภาพทางศิลปะของผูเรียนแตละบุคคล ในขณะที่แบบแรก ซึ่งไดแกแบบ
เปดเสรีนั้นเปนการ ใหอิสระแกผูเรียนอยาวงเต็มที่ และบทบาทของผูสอนเสมือนหนึ่งเปนผูชวย
เหลืออยูภายนั้น แบบการศึกษาแนวลึกนี้ ถึงแมวาจุดศูนยกลางจะอยูที่ตัวผูเรียน แตการเรียนการ
สอนจะเปนในรูปที่ผูสอนมีสวนรวมอยางใกลชิด ตั้งแตการเสนอขั้นตอน และการแนะนําใหผูเรียน
สามารถดําเนินการ และวิเคราะห ประเมินผลการทํางานในแตละขั้นตอน ขั้นตอนที่ผูสอนสามารถ
ชวยแนะนํา ไดแก  

 1. ใหผูเรียนหัดสังเกตตนเองในการแสดงออกทางศิลปะ ทั้งในระหวางที่กําลัง
ทํางาน และในผลงานของตนเองในที่สุด  

 2. ใหผูเรียน บันทึกขอดี ขอเสียของการปฏิบัติงาน และการแสดงออกทางศิลปะ  
 3. ใหผูเรียนรูจักประยุกตแนวทางการแกปญหาในการทํางานศิลปะของตนเอง

ในอดีต หรือของผูอ่ืน มาใชในการแกปญหา  
 4. ใหผูเรียนหัดแกปญหาในดานการใชสื่อศิลปะที่ตนเลือก  
 5. ใหผูเรียนหัดวิเคราะหปญหา และความสําเร็จของตน  
 6. เกิดการเรียนรู ขอคิด และทักษะที่เกี่ยวโยงกับการทํางาน และความกาวหนา

ของตน  
 7. การมีสวนรวมอภิปรายปญหาทางกระบวนการ และผลงานของตน และของ

ผูอ่ืน  
         โดยสรุปแลว บทบาทของผูสอน คือชวยนําทางใหผูเรียนไปสูการขยายกรอบ
ความคิดในตัวผูเรียนเองใหกวางขวางยิ่งขึ้น และชวยเจาะเขาไปถึงศักยภาพในการเรียนศิลปะของ
ผูเรียนแตละบุคคล คุณคาของการสอนแบบเปดเสรีนี้ คือ การตอบสนองความตองการ และความ
พอใจของผูเรียนชวยสงเสริมใหผูเรียนกระตุนตนเองในการเรียน รูจักการสรุปความคิด และวางแผน
การทํางาน นั่นคือ การรับผิดชอบตัวเอง ทําใหเกิดความมั่นใจในตนเองและเปนการเปดโอกาสให
ผูเรียนสํารวจ คนหา และรูจักตนเอง ขอควรคํานึงในการจัดการสอนแบบเปดเสรีนี้ มีหลายประการ 
ดังนี้ ประการแรก คือ โดยลักษณะการสอนศิลปะโดยทั่วไปแลว มักเปนการปฏิบัติ ดังนั้นหากเปด
โอกาสใหผู เ รียนทําความสนใจของแตละบุคคลแลว อาจมีความหลากหลายสูง ยากตอการ
ควบคุมดูแล และสิ่งที่ตามมาคือหยอนเร่ืองระเบียบวินัย ตลอดจนการใชวัสดุอุปกรณตางๆ ซึ่งอาจทํา
ใหผูบริหารไมพอใจ หรือ ไมใหความสนับสนุนเทาที่ควร  ประการที่สอง คือ การเรียนรูที่พึงประสงค
อาจถูกมองขาม หรือถูกทอดทิ้ง ความรูเกี่ยวกับหลักการทางศิลปะ การสัมผัส และมีประสบการณ
ตรงตอการทํางานศิลปะในรูปแบบที่หลากหลาย ทั้งน้ีเพราะโดยหลักการแลวเราใหอิสระแกผูเรียนใน
การเลือกทํางานในเรื่องที่ตนสนใจ ซึ่งผูเรียนอาจเลือกซ้ํา ๆ เฉพาะในสิ่งที่ตนชอบ ประการสุดทาย



 

 

23 

 

คือ โอกาสที่ผูสอนจะชวยเสริมสรางความสามารถทั้งทางดานการรับรู และการปฏิบัตินั้นจะมีจํากัด  
มิเชนนั้นแลว อาจกลายเปนวาผูสอนเขาไปกาวกายความคิด และการทํางานของผูเรียน  

4.  การศึกษาแบบประสมประสาน (Interdisciplinary Studies)  
         หลักการสําคัญคือ ความเชื่อที่วาการศึกษากวางขวางเทาชีวิต ซึ่งสวนประกอบ
ของชีวิตนั้นรวมปจจัยตางๆ เขาดวยกันอยางมากมาย เชนการกิน การอยู และการอยูในสังคม ดังน้ัน 
ในสวนของการศึกษาจึงควรมีการประสมประสานศาสตรตางๆจากแหลงตางๆเขาดวยกัน อยางไรก็
ตาม การเรียนรูในแตละศาสตรนั้น ควรมีความลึกซึ้งเพียงพอดวย มิฉะน้ัน เม่ือนํามารวมกันแลว 
ภาพรวมจะไมคอยชัดเจน และเปนเรื่องที่เกิดขึ้นอยางผิวเผินเทานั้น  ในการจัดการเรียนการสอน             
สูหองเรียนจริงน้ัน จะตองคํานึงถึงการประสมประสานกันระหวางศาสตรตางๆอยางแทจริงแทนที่           
จะเปนเพียงการปะติดปะตอเรื่องเขาดวยกันโดยการนําเสนอในชั้นเรียนทีละเร่ืองโดยอาจไมมี 
ความสัมพันธกันโดยตรง การสอนแบบใชผูสอนเปนทีมน้ัน จะตองรวมมือกันหาขอตกลงถึงแกนที่
ประสมประสานแตละศาสตรเขาดวยกัน ซึ่งจะไมใชเปนเพียงการผลัดเปลี่ยนกันสอนทีละชวง ดังน้ัน
ในบางครั้ง มีผูสอนสอนเพียงคนเดียวอาจสามารถประสมประสานกันไดดีกวามีผูสอนสอนหลายๆคน
เสียอีก ทั้งนี้โดยอาจเพียงใชวิธีเชิญวิทยา หรือผูเชี่ยวชาญเฉพาะมาเสริมความรูในบางเรื่องก็พอ  

 รูปแบบการสอนแบบประสมประสานนี้สามารถทําไดหลายวิธี ซึ่งจะขอ
เสนอแนะในที่นี้ไว 2 วิธีคือ การใหผูสอนกับผูเรียนรวมมือกัน และการจัดหลักสูตรระยะสั้น         
สําหรับวิธีแรก ผูสอนกับผูเรียนจะรวมมือกับการพัฒนาแผนการเรียนการสอนโดยผูสอนจะเริ่มตน             
ดวยการแนะนํา ศาสตรตางๆแลวจึงประชุมวางแผนกันกับผูเรียนถึงเรื่องตางๆที่จะจัดอยู ในโครงการ
หลักการสําคัญในการดําเนินการดังกลาวคือจะตองมีความยืดหยุนสูงในการตัดสินใจ วางแผนและ 
ผูสอนตองสามารถนําผูเรียน ไปสูขอสรุปที่ชัดเจน และเปนที่ยอมรับของทุก ๆ ฝาย วิธีที่สอง ไดแก 
การจัดหลักสูตรระยะสั้นนั้นโดยหลักการแลวเพื่อเปนการกระตุนความคิดใหมๆ และ สนองความ
ตองการที่หลากหลายของผูเรียนซึ่งตางจากวิธีแรกในแงที่วาผูสอนจะเปนผูวางแผน การเรียนการ
สอน ใหผูเรียนเอง ยกตัวอยางเชนเร่ืองการถายทําภาพยนตรจะประกอบไปดวยการรวม ความรู
หลายๆแขนงเขาดวยกัน เชน เทคนิคการถายทํา การจัดการ การแสดง การจัดแสงเสียง การ
ออกแบบเครื่องแตงกาย ผูสอน ประกอบดวยผูเชี่ยวชาญในแขนงตางๆ มารวมกันใหความรูแก
ผูเรียน เชน ชางกลอง ผูกํากับการแสดง นักออกแบบ และนักแสดง เปนตน ไมวาจะจัดการเรียนการ
สอนโดยวิธีใดก็ตาม หากจะไดบรรลุผลแลวจะตองคํานึงถึงการสื่อสารกับ บุคคลที่เกี่ยวของ ประการ
แรกคือ การสื่อสารกับผูเรียนผูสอนจะตองชี้แจงโครงการใหผูเรียนไดรับรู อยาชัดเจน ปลูกฝงการ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นของผูเรียน ทั้งในหมูผูเรียนดวยกันเอง กับผูสอน และบุคคลอื่น ๆ ที่
เกี่ยวของผูสอนตองเนนใหผูเรียนมีความเปนตัวของตัวเองใหคํานึงถึงเอกลักษณของ แตละคน และ
ตองสงเสริมความรับผิดชอบ และการตัดสินใจอยางมีหลักการ  อีกประการหนึ่งที่ตองคํานึงคือ              
การสื่อสารในกลุมผูรวมงานของผูสอน ควรมีการประชุม วางแผนรวมกัน จัดสรรเวลา และเตรียม
ความพรอมในดานอุปกรณ และสถานที่ ตลอดจนการติดตอกับหนวยงานที่เกี่ยวของ  
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 ขอเสนอแนะในการจัดการเรียนการสอน  
 1. การจัดหลักสูตรนั้น ควรเนนการเปนหลักสูตรแบบที่มีประเด็นความคิดเปน

ศูนยกลาง มากกวาการเปนการสอนโดยทั่วไป หรือการวางแผนตามกําหนดการที่จัดไวลวงหนา 
อยางเบ็ดเสร็จ  

 2. ควรมองวาหลักสูตรเปนกลาง เน่ืองจากจุดเนนมุงไปที่การใชประเด็น
ความคิดเปนศูนยกลาง ตามที่กลาวไปแลว ดังน้ันจึงไมขึ้นกับหนวยงานใด โดยเฉพาะในแงของการ
บริหาร  

 3. ควรจัดเตรียมงบประมาณ และคาใชจายที่เปนเอกเทศ ไมเกี่ยวพันกับ
หลักสูตรอ่ืนใด  

 4. ควรสงเสริมใหเกิดความรวมมือระหวางทีมผูสอน และผูเรียนอยางแทจริง  
 5. หากเปนไปไดแลว การประเมินผลควรเปนแบบ ผาน/ไมผาน มากกวาการให

ระดับคะแนนเปนเกรด ทั้งน้ีเพราะการมีสวนรวม หรือจุดยืนของผูเรียนแตละคนอาจแตกตางกัน
ออกไป  

 6. ควรไดรับการสนับสนุนอยางจริงจังจากผูบริหาร เพราะตองมีการทํางานกับ
บุคลากรจากหลายหนวยงาน และตองมีการจัดสรรงบประมาณอยางเปนเอกเทศ  

 7. ควรไดรับความรวมมือ และการเล็งเห็นคุณคา และความสําคัญจากบุคคล
ทุกๆฝายที่เกี่ยวของ  

 8. การดําเนินงาน ควรมีความยืดหยุนสูง พรอมที่จะปรับแนวทางตามความ
สนใจ และตามความเหมาะสม  

 9. ควรมีการจัดกิจกรรมในรูปแบบที่หลากหลาย 
     สรุปไดวา รูปแบบการสอนศิลปศึกษา มีลักษณะของการเรียนการสอน                  

ที่ครอบคลุมองคประกอบสําคัญซ่ึงไดรับการจัดไวอยางเปนระบบ ตามหลักปรัชญา ทฤษฎี หลักการ 
แนวคิดหรือความเชื่อตาง ๆ โดยประกอบดวยกระบวนการ หรือขั้นตอนสําคัญในการเรียนการสอน
รวมทั้งวิธีการสอนและเทคนิคการสอนตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับศิลปศึกษา เชน การสอนแบบเนน               
ประสบการณ แนวการสอนแบบมีศิลปนเปนแบบอยาง การศึกษาแบบประสมประสาน แนวการสอน
แบบมีผูเรียนเปนศูนยกลาง รวมไปถึงการสอนแบบ ART PROPEL เปนตน 

 
2.4    การเรียนการสอนศิลปะปฏิบัต ิ

         ศิลปะเปนสิ่งสําคัญอันควรแกการใหการศึกษา เปนการปลูกฝงใหคนในสังคมรูจักนํา
ศิลปะมาประยุกตใชใหเปนประโยชนตอชีวิตประจําวัน รูซึ้งถึงคุณคาของความผูกพันระหวางชีวิตกับ
ศิลปะ มีความซาบซึ้งในสุนทรียภาพและบังเกิดคานิยมอันดีตอศิลปวัฒนธรรมของชาติ รูรักษาเพื่อให
คงไวเปนมรดกกับอนุชนรุนหลังไดสืบสานเจตนารมณตอไป (ทบวงมหาวิทยาลัย, 2538) ดวยเหตุนี้ 
ศิลปะจึงเปนสวนสําคัญสวนหนึ่งของการศึกษา และจําเปนที่จะตองจัดใหมีการเรียนการสอนในทุก
ระดับชั้น    
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 วิรัตน พิชญไพบูลย (2520) กลาววา การเรียนรูทางดานศิลปะเปนการเสริมสราง
ลักษณะนิสัยใหผูเรียนมีพฤติกรรมอันดีงาม สงเสริมใหเกิดการพัฒนาการในดานตาง ๆ จากการที่
ผูเรียนไดทํากิจกรรม ไดมีโอกาสสรางสรรค แกปญหา และไดสัมผัสกับสภาพความเปนจริง                    
สิ่งเหลานี้ชวยใหผูเรียนเกิดพัฒนาการทางดานอารมณ สังคม และสติปญญา นอกจากนี้ วิชัย                    
วงษใหญ  (2528) ไดกลาววา การศึกษาทางดานศิลปะเปนการเสริมสรางศิลปะนิสัยใหกับผูเรียน
เพ่ือใหผูเรียนไดมีประสบการณทางดานศิลปะติดตัว สามารถนําไปใชแกปญหาในการดํารงชีวิต 
นอกจากนี้  ศิลปะยังเปนสื่อเพ่ือใหเกิดการคนพบศักยภาพของตนเอง เปดโอกาสใหเกิดการเรียนรู
อยางเสรี ทั้งทางดานความรูสึก ความคิด จินตนาการ แสวงหา ความชํานาญในสิ่งที่ตนสนใจอยาง
กวางขวาง  
  การเรียนการสอนทางดานศิลปะปฏิบัติ มีจุดมุงหมายที่จะจรรโลงและพัฒนาผลงานที่
มนุษยสรางสรรคขึ้นในผลงาน ซึ่งจะตองมีการฝกฝน ปฏิบัติดวยการกระทําจริง การจัดการเรียนการ
สอนศิลปะภาคปฏิบัติเปนการจัดการเรียนการสอนทางดานศิลปะที่มีความเกี่ยวของกับการ
ปฏิบัติงานโดยตรง  ซึ่งการฝกปฏิบัติในงานศิลปะนั้นเปนการประสานกันของตากับมือในการใช
เครื่องมือและวัสดุไดอยางมีประสิทธิภาพ (Lansing, 1976)  

นอกจากนี้ ไพฑูรย สินลารัตน (2524) ไดกลาววา  การเรียนการสอนทักษะปฏิบัติมี 
ความสําคัญใน 2 ลักษณะคือ ความสําคัญในแงของการศึกษาการเรียนการสอนแบบฝกปฏิบัติทําให
การศึกษาเปนการศึกษาที่สมบูรณผสมผสานระหวางทฤษฎีและปฏิบัติ เปนการเรียนการสอนที่ให
ผูเรียนเรียนรูจากของจริง และลงมือปฏิบัติดวยตนเอง ผูเรียนจะรูวาสิ่งที่เรียนเปนอยางไร มีปญหา
อะไรบาง จะแกปญหาน้ันดวยตนเองพรอมกันไป แลวแตรูปแบบของการฝกปฏิบัติ เปนการให
ประสบการณตรงกับผูเรียน และความสําคัญในดานของผูเรียนและผูสอน สําหรับการเรียนทางดาน
ศิลปะเปนการเรียนที่เนนใหผูเรียนไดฝกปฏิบัติ เพ่ือใหผูเรียนเกิดการเรียนรูดวยตนเองเปนขั้นตอน 
การคนควาดานทดลอง ซึ่งประสบการณที่ไดจากการทดลองทําดังกลาว จะฝงแนนและเกิดความ
เขาใจอยางลึกซึ้ง (สันติ คุณประเสริฐ, 2535) การเรียนรูปแบบของการฝกปฏิบัตินั้นเปนกระบวนการ
เรียนรูในรูปแบบหนึ่ง 

จาคอปเซน (Jacopsen, 1985) กลาววา ศิลปะปฏิบัติเปนการเรียนรูที่บูรณาการเอา 
ความรูทางดานพุทธปญญา และจิตพิสัย นําเสนอออกมาในเชิงทักษะจนไมสามารถแยกพฤติกรรม
บางอยางออกมาไดวาเปนการเรียนรูทางดานใด ทั้งน้ี เพราะพฤติกรรมการเรียนรูทั้ง 3 ดาน จะตอง
ใหการเรียนรูทั้ง 3 ดาน  มีความสัมพันธซึ่งกันและกัน ใหเกิดการเรียนรูอยางตอเนื่อง ซึ่งบลูม 
(Bloom, 1959) ไดกลาววา การเรียนรูทางดานศิลปะปฏิบัติจะเกิดขึ้นไดเม่ือผูเรียนแสดงออก                    
ถาพัฒนาการการเรียนไดทั้ง 3 ดาน ดังนี้ 

1. ความรูหรือพุทธิพิสัย เปนดานที่มุงเนนไปที่ความรู ความสามารถทางสติปญญา  
กลาวคือ ใหความรูความเขาใจในกฎ ระเบียบวิธี ความจริง ทฤษฎี หลักการ การคดิหาเหตุผล             
การนําความรูไปใช ระดับของพุทธิพิสัยแบงได ดังน้ี 
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1.1  ความรูหรือความจํา  คือ ความสามารถในการจดจําในสิ่งที่ไดเรียนมาแลว  
หรือจําได ระลึกไดโดยการมองเห็น ไดยิน จากความรูที่งายจนถึงความรูที่ยาก ความรูหรือความจํา
ในระดับนี้คือ หลักการ หลักของทฤษฎี หรือ กฎเกณฑตาง ๆ 

1.2  ความเขาใจ คือ ความสามารถที่ผูเรียนไดเขาใจและจับใจความหรือเน้ือหา 
ของงานที่กําลังศึกษาและแสดงความสามารถออกมาได 

1.3 การวิเคราะห คือ ความสามารถในการแยกสิ่งตางๆ ที่ซับซอนออกมาเปน 
สวนยอยไดอยางชัดเจน  เพ่ือใหเห็นถึงโครงสรางของสวนรายละเอียดซึ่งมีความสัมพันธกันซึ่งเปน
การนําไปสูความเขาใจทั้งหมดไดอยางชัดเจน ระดับการวิเคราะหขั้นน้ีจะนําไปสูความคิดของการ
สรางสรรค ซึ่งเปนแนวทางไปสูการสังเคราะห 

1.4  การสังเคราะห ผูเรียนมีความสามารถนําสวนยอยที่ไดแยกออกมาหลาย                  
สวนมาวางแผนปฏิบัติการใหมใหผสมผสานกันเปนอันหนึ่งอันเดียวกันได ทั้งน้ีจะตองมีแบบแผนและ
ระบบ จะเปนการสงเสริมความคิดริเร่ิมใหผูเรียนไดเกิดความคิดสรางสรรค ระดับการสังเคราะหนี้
จะตองอาศัยความรูระดับตาง ๆ ดังกลาวมาเปนพ้ืนฐาน 

1.5  การนําความรูไปใช  คือ ความสามารถในการนําความรูที่ไดเรียนมาไปใช   
ซึ่งมีความเขาใจเปนพ้ืนฐานในการที่จะแกไขปญหา เม่ือผูเรียนพบกับปญหาก็ตองพยายามศึกษา
ปญหาใหเขาใจ แลวรวบรวมจัดเปนหมวดหมู หาวิธีการ กฎ ระเบียบ วิธี หลักการและทฤษฎีตาง ๆ  
อันเปนทางนําไปสูการเขาใจไดอยางชัดเจน การศึกษาปญหาอยางมีวิจารณญาณ และการคิด
แกปญหานี้เปนความสามารถที่จะจําแนกถึงรายละเอียดตาง ๆ ได การนําความรูไปใชนี้เปนระดับ
ปญญาที่สูงขึ้นจากความเขาใจ 

2.   ทักษะพิสัย เปนการเนนในระดับจิตใจ ซึ่งมีผลตอผลออกมาเปนการกระทํา              
เปนความมุงหมายที่ตองการพัฒนากลามเน้ือหรือการใชสวนตางๆ ของรางกายในการปฏิบัติในเรื่อง
ที่มีความรูความเขาใจ เพ่ือใหเกิดทักษะจนมีความชํานาญจนถึงขั้นทําไดเปนอัตโนมัติ 

2.1 การรับรู คือ การที่ผูเรียนรูถึงจุดมุงหมายของการเรียนอยางแจมชัดซึ่ง 
ผูสอนสามารถสังเกตไดจากการที่ผูเรียนแสดงความรูสึก และปฏิบัติงานของตนเองไดตามที่       
ผูสอนไดมอบหมายงานได 

2.2 การเตรียมพรอม คือ การที่ผูเรียนสามารถที่จะปรับตัวใหเขากับงานที่จะทํา 
ตามที่ไดรับมอบหมาย ระดับทักษะเกี่ยวกับการปฏิบัติตามนี้ จะอยูภายใตการกํากับควบคุมมากกวา
การสังเกต 

2.3 การยอมรับคําแนะนํา คือ การที่ผูเรียนสามารถปฏิบัติการไดภายหลังการที่ 
ผูสอนใหคําแนะนํา อธิบายอยางถูกตอง แมนยํา คลองแคลว รวดเร็ว โดยไมตองควบคุม 

2.4 ทําเองตามธรรมชาติ  คือ การที่ผูเรียนสามารถปฏิบัติงานไดเอง โดยงาย 
และสมบูรณ โดยผูสอนใหคําแนะนํา อธิบายแตเพียงเล็กนอย 

2.5 ปฏิบัติตอสิ่งที่ยุงยากได คือ การที่ผูเรียนสามารถปฏิบัติงานตอสิ่งที่ยุงยาก  
สลับซับซอนไดอยางดี และรวดเร็วปราศจากความสับสนวุนวาย    
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3.   จิตพิสัย เปนพฤติกรรมที่เนนการสอนเกี่ยวของกับสุนทรียภาพ คือ การแสดง
ความรูสึก อารมณ ความประทับใจ ความซาบซึ้ง เปนการพัฒนาจิตใจของผูเรียนใหเกิดลักษณะนิสัย 
เปนความมุงหมายที่ตองการพัฒนาทางดานความรูสึก อารมณ โดยทั่วไปซึ่งระดับของจิตพิสัยนั้น
เรียงลําดับได ดังนี้ 

3.1  การรับรู  คือ  การเต็มใจของผูเรียนที่จะศึกษาจากตํารา จากกิจกรรม ซึ่ง 
เปนการกระตุนใหเกิดความตั้งใจ ทําใหเกิดการตื่นตัว 

3.2  การสนองตอบ คือ การแสดงปฏิกิริยาของผูเรียนที่อาจจะทํางานอยางขยัน 
ขันแข็งดวยความเต็มใจเพลิดเพลินสนุกสนาน  ซึ่งเปนปรากฏการณของการสนองตอบ 

3.3  ความรูสึกในคานิยม คือ คานิยมที่ผูเรยีนรูสึกในความตองการที่จะปรับปรุง 
การเรียน และสิ่งตางๆ รวมทั้งคุณคาในการเสียสละ ความรูสึกในคุณคานี้ เนนในเรื่องทัศนคติ และ
ความซาบซึ้งประทับใจ 

3.4 การจัดระบบ คือ  เม่ือมีความรูสึกในคานิยมแลวจะตองรวบรวมการ 
มีคุณคานั้น ๆ ใหมีระบบโดยการปรับปรุงใหสัมพันธกับสิ่งแวดลอมหรือการจัดระเบียบของระบบ 
คุณคาที่เดนและสําคัญ 

3.5  ลักษณะเฉพาะตน  คือ คานิยมที่อยู เปนลักษณะที่ม่ันคงแนนอน คานิยมที่ 
ไดจัดระบบไวแลวนี้จะเปนลักษณะเฉพาะตนในแตละบุคคล เปนการปรับปรุงตัวเองใหเกิดคานิยม
ของความเชื่อถือ ความคิดในการสรางสรรคอันเปนนิสัยประจําตัวของแตละบุคคล คานิยมนี้จะเกิดขึ้น
ตามลําดับจากที่ดีที่สุดถึงดีนอยที่สุด 

 จากการศึกษาเอกสารเกี่ยวกับทฤษฎีการเรียนรู และการเรียนการสอนทักษะปฏบิัติ
สามารถรวบรวมเปนกลุมและหลักการได 2 กลุม คือ 

1. ทฤษฎีการเรียนรูทั่ว ๆ ไป  ซึ่งสามารถนํามาใชอธบิายวธิีการเรยีนการสอนทักษะ
ปฏิบัติได 

2. แนวคิด หลักการจัดการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติ  ซึ่งสามารถนํามาใชอธิบาย
วิธีการจัดการเรียนการสอน ทักษะปฏิบัติได ทฤษฎีการเรียนรูที่จะกลาวถึงในที่นี้ ไดแก ทฤษฎีใน
กลุมพฤติกรรมนิยม ทฤษฎีของนักจิตวิทยากลุมเกสตอลท ทฤษฎีประมวลสารสนเทศ แนวทฤษฎี
ของนักจิตวิทยากลุมสาขาไซเบอรเนติค ทฤษฎีการเรียนรูอยางมีลําดับขั้นตอน และทฤษฎีการเรียนรู 
การเชื่อมโยงอยางตอเน่ืองของกาเย การเรียนรูดังกลาวมีประเด็นสําคัญ และการนํามาสูการประยุกต
การเรียนการสอนทักษะปฏิบัติได ซึ่งแจกแจงรายละเอียดตามตารางที่ 1 ดังตอไปน้ี  
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 ตารางที่ 1 การเชื่อมโยงประเด็นสําคัญของทฤษฎีประยุกตสูการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติ    
ทฤษฎ ี ประเด็นสําคัญ การประยุกตสูการสอนทักษะปฏิบัติ 

1. ทฤษฎีพฤติกรรมนิยม 1)  การเรียนรูเกิดจากการเชื่อม 
โยงสิ่งเรากับการตอบสนอง 

     ที่เหมาสะสม 

1)  ผูสอนสามารถทําใหผูเรียนเกิดการ 
     เรียนรูทักษะปฏิบัติได โดยการจัด 
     สภาพการณที่เหมาะสม คือ 
     สภาพการณที่ใกลเคียง 
     กับการทํางานในโรงงาน  
     หรอืสถานประกอบอาชีพ และได 
     ทํางาน โดยใชวัสดุอุปกรณที่ใกล 
     เคียงกับการทํางานในการประกอบ 
     อาชีพจริง ๆ 

  2)  การเรียนรูเกิดไดจากการวาง 
     เงือ่นไขและการใหการเสริม 
     แรงแบบตาง ๆ 

2)  การเรียนรูทักษะปฏิบัติเกิดขึ้นได 
    เม่ือผูเรียน ไดเห็นแบบอยางการ   
    การปฏิบัติงานนั้น ๆ และไดรับ 
    การเสริมแรง ภายหลังที่ผูเรียนม ี
    พฤติกรรมเลียนแบบอยางนั้น 

  3)  การเรียนรูจะเกิดไดดีและมี 
      ความคงทน  ผูเรียนมโีอกาส   
      ไดทําพฤติกรรมซ้ํา ๆ หลาย 
      ครัง้ 

 3) ผูสอนสามารถทําใหผูเรียนเกิด 
     การเรียนรูทักษะปฏิบัติไดดีและ 
     มคีวามคงทน ของการเรยีนรูสูง  
     เม่ือผูสอนเปดโอกาสใหผูเรียน 
     ไดฝกทํางานทักษะปฏิบัตินั้นซ้ํา ๆ  
     หลายๆ ครั้ง 

 
2.  ทฤษฎีของนักจิตวิทยา 
     เกสตอลท 
 
 
 
 
 
3.  ทฤษฎีประมวลสาร 
     สนเทศ  (Information  
      processing) 
 
 
 

 
1)  ประสิทธิภาพของการเรียนรู 
     อยูกับธรรมชาติของการเรียนรู 
     สวนบุคคล 
 
 
 
 
1) การเรียนรูเกิดจากกระบวนการ 
   เกี่ยวกับความตั้งใจความจํา และ 
   การกระบวนการภายในอื่น ๆ  
   เชื่อมโยงกับการจัดระบบการให 
   ความหมายของขาวสาร 

 
1)   การสอนทกัษะปฏิบัติ จะใหความ 
      สําคัญกับการกระทํารายบุคคลมาก 
      กวาการทํางานเปนกลุม ดังนั้น  
      ผูสอนจะตองจัด สภาพการเรียน 
      การสอนโดยคํานึงถึง ความแตกตาง 
      เฉพาะของผูเรียนเปนรายบุคคล 
 
1) ผูสอนตองใหความสนใจกับวิธีการ   
    เสนอเทคนคิการจัดระบบขอมูลใหกับ 
    ผูเรียนอยางมีประสิทธิภาพเพื่อให 
    ผูเรียนเกิดความคิดรวบยอดเกี่ยวกับ 
    การทํางาน 
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ตารางที่ 1 การเชื่อมโยงประเด็นสําคัญของทฤษฎีประยุกตสูการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติ  (ตอ)  
ทฤษฎ ี ประเด็นสําคัญ การประยุกตสูการสอนทักษะปฏิบัติ 

4. ทฤษฎีของนักจิตวิทยา 
    สาขาไซเบอรเนติก 

1) การใหผลยอนกลับมีอิทธพิลตอ 
    การเกิดการเรียนรู 

1) การฝกฝนการทํางานทักษะปฏิบัติได 
    รับขอมูลยอนกลับเปนระยะ ๆ จะทํา   
    ใหเกิดความชํานาญในการทํางาน    
    ดังนัน้ ผูสอนจะตองจัดกิจกรรมให 
    ผูเรียนไดฝกฝนงานที่ไดรบัการสอน 
    โดยผูสอนจะตองจัดการใหขอมูล 
    ยอนกลับเปนระยะ ๆ และฝกใหเรียนรู 
    จัดการ สังเกตและใหยอนกลับเปน 
    ระยะ ๆ และฝกใหผลยอนกลับดวย 
    ตนเองเพื่อนําไปปรับปรุงการทํางานใน 
    ครั้งตอไปจนสามารถทํางานไดอยาง 
     ชํานาญ 

 
5.  ทฤษฎีการเรียนรูอยาง 
     มีลําดับขั้นตอน 
     (Hierarchical control  
     model) 
 
 
 
 
 
 
6.  ทฤษฎีการเรียนรูของ   
     Gagne 
 
 
 
 

 
1)  การทํางานที่เปนทักษะขั้นสูง 
    ตองเกิดจากการไดเรียนรูการ 
    ทํางานทักษะพื้นฐานแลวรูจัก 
    เลือกเอาทกัษะพื้นฐานที่รูแลว   
    มาปรับเพื่อการทํางานในทักษะ 
    ขั้นสูงตอไป 
 
 
 
 
1) ทักษะการเคลื่อนไหวประกอบ 
    ตามขั้นตอนลําดับตอเนื่อง  
    ในแตละขั้นตอนตองใชทักษะ 
    ยอยเปนจํานวนมากกวาเรียนรู 
    ทักษะการเคลื่อนไหวจะเกิดขึ้น 
    ไดงายและรวดเร็วเมื่อองค 
    ประกอบทกัษะรวมเปนสิ่งที่     
    ผูเรียนไดเรยีนรูมาแลวเปน 
    อยางด ี

 
1)  ในการสอนทักษะปฏิบัติ ผูสอนตอง 
    วิเคราะหงานโดยแตกรายละเอียดของ  
    งานที่จะใหเรียนปฏิบัติออกเปนงาน 
    ยอยแลวเรยีงลําดับงานทักษะยอยที่ 
    งายกอนและการประเมินผลการปฏิบัติ 
    ทักษะยอยของผูเรียนยังไมประสบ 
    ความสําเร็จหากผูเรียนไมประสบความ 
    สําเร็จใหผูเรียนกลับไปฝกใหมจน 
    ประสบผลสําเร็จกอน 
 
1)  ในการสอนทักษะปฏิบัติผูสอนจะตอง 
     วิเคราะหงานยอยและเรียงลําดับงาน 
     ยอยเหลานั้นตามลําดับขั้นตอนใน 
     ขณะสอนจะตองสอนใหงานมีความ 
     สัมพนัธสอดคลองกับความรูพื้นฐาน 
     ทีผู่เรียนมอียูกอนทําการสอนเกี่ยวกับ 
     การทํางาน 
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 ศิลปะทุกแขนงตางมีหลักการหรือกระบวนการสรางสรรคงานที่มีลักษณะคลายคลึง
กัน กระบวนการทํางานศิลปะ จึงเปนกิจกรรมเริ่มตนที่เกิดจากความตองการในการทํางานศิลปะ และ
ถายทอดผานกระบวนการทางศิลปะจนกระทั่งออกมาเปนผลงานศิลปะในที่สุด ซึ่งไมเคิล (Michael, 
1983) กลาววา กระบวนการสรางสรรคผลงานศิลปะ คือ กิจกรรมที่อยูระหวางตัวกระตุนไปจนกระทั่ง
ทํางานสําเร็จ โดยมีสมองกับรางกายเปนผูกระทําในกระบวนการทํางานศิลปะ ผูเรียนจะมีหนาที่ ดังนี้  
(พีระพงศ กุลพิศาล, 2529) 

1. การถายโอนการรับรูประสาทสัมผัสไปเปนความรูสึก 
2. การรับแรงบันดาลใจที่ซอนเรนอยู 
3. การนําประสบการณที่เกิดขึ้นมาสรางเปนสิ่งใหม 
4. การสรางแนวคิดที่เปนรูปทรงที่สัมผัสได 
5. การเอาความรูสึกดานการสรางเปนผลงานออกมา   

 เม่ือกลาวถึงกระบวนการทํางานศิลปะนั้น จะเกิดเปนงานศิลปะขึ้นมาไดนั้น ผูเรียน
จะตองถูกดําเนินการในกระบวนการทํางานศิลปะ โดยไดรับสิ่งเราหรือแรงจูงใจที่มากพอที่จะทําให
สรางสรรคผลงานศิลปะจนสําเร็จได ดังที่ พีระพงศ กุลพิศาล (2527) ไดใหทฤษฎีเกี่ยวกับ
กระบวนการสรางสรรคงานศิลปะไว 2 ทฤษฎี คือ 

1. ทฤษฎีแรงกระตุน ทฤษฎีนี้เชื่อวาสิ่งที่ควบคุมหรือบงการเกิดขึ้นกับผูเรียนกอนที่
กระบวนการสรางสรรคจะเกิดขึ้น และระหวางกระบวนการจนกระทั่งสรางงานสําเร็จ ทฤษฎีกลุมน้ี
เชื่อวา ศิลปะคือการแสดงออกอารมณ คือ จุดเริ่มตนของการทํางาน 

2. ทฤษฎีเปาหมาย ทฤษฎีนี้ เชื่อวาสิ่ งที่ควบคุมอยูที่ เปาหมายสุดทายของ
กระบวนการสรางสรรคงาน กระบวนการสรางสรรคงานในกลุมน้ี จะมีลักษณะเปนการแกปญหาทาง
คุณคา ในการศึกษากระบวนการทํางานศิลปะ ควรจะตองศึกษาจากองคประกอบของกระบวนการ
ทํางาน ซึ่งมีผูกลาวถึงองคประกอบเหลานี้หลายทาน ซึ่งประเสริฐ ศีลรัตนา (2525) ไดกลาวถึง               
การสรางสรรคงานศิลปะไววาเปนกระบวนการที่เกี่ยวเนื่อง โดยมีลักษณะขั้นตอนของกระบวนการ
ทํางาน ดังนี้ 

 
แผนภาพที่ 1 กระบวนการสรางงานศิลปะ 
 
 
 

 
 

                                              
              สิ่งเรา          ผูสราง                               ผลงาน  
           (Stimulus)                             (Producer)      (Product) 
 

ภายนอก 

ภายใน 

 

ความรูสึก 

 

 

ศิลปกรรม 

การรับรู การถายทอด 
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            จากแผนภูมิ แสดงใหเห็นกระบวนการทํางานนั้นผูสรางจะไดรับแรงกระตุนทั้งภายใน
และภายนอกกอใหเกิดความรูสึกตางๆแลวจึงถายทอดออกมาในรูปผลงานซึ่งกระบวนการเหลานี้จะ
เปนไปอยางมีระบบโดยมีลักษณะของกระบวนการดังตอไปน้ี 

 1. สิ่งเรา เปนตัวกระตุนใหเกิดแรงบันดาลใจอันนําไปสูปฏิกิริยาตอบสนอง     
จนกระทั่งสรางเปนผลงานขึ้นมา ซึ่งแบงสิ่งเราออกเปน 2 ประเภท คือ 
       1.1  สิ่งเราภายนอก เปนสิ่งเรารอบๆตัวผูสรางทั้งที่เปนวัตถุสิ่งของเชน คน สัตว 
สิ่งของ ธรรมชาติ และสิ่งที่ไมมีตัวตน เชน ขนบธรรมเนียมประเพณี วัฒนธรรม  ศีลธรรมจรรยา  
เปนตน 
       1.2  สิ่งเราภายใน ไดแก สิ่งที่เกิดจากการของระบบภายในรางกายของมนุษย
นั่นเองจะเปนตัวกระตุนที่จะแสดงพฤติกรรมออกมา เชน จินตนาการ อารมณ ความรูสึก 

 2.  การประสานสัมพันธ การทางจิตใจที่เกิดขึ้นหลังจากที่ไดรับแรงกระตุนจากสิ่งเรา
ทําใหเกิดจิตใตสํานึกซึ่งเปนกระบวนการที่เกิดขึ้นจากภายในจิตใจ ซึ่งแบงเปน 3 ขั้นตอน คือ 
                     2.1 ขั้นรู คือ ผูเรียนไดรับการกระตุนจากสิ่งเราไมวาจะเปนภายนอกหรือภายใน
จะเกิดความรูสึกจากสัมผัส แลวผานไปยังประสาทสัมผัสประสาทสวนกลาง ในการแปลความหมาย
ออกมาเปนการเขาใจตอสิ่งเราเหลานั้นจนกลายเปนความรูสึก 
                     2.2  ขั้นความรูสึก เปนผลที่เกิดจากการรูเปนลักษณะของความรูสึกแบบอยาง
งาย ๆ  ซึ่งโดยทั่วไปมักเกิดจากการรับสัมผัสความรูสึกนําไปสูการกระทํา 
                     2.3  ขั้นความตั้งใจ เปนผลที่เกิดจากความรูสึกและการรูในสิ่งเราจนเกิดเปน
แรงจูงใจ เปนตัวการสําคัญที่ผลักดันใหผูเรียนแสดงปฏิกิริยาสนองตอบ แรงจูงใจเกิดขึ้นในตัวเอง
เรียกวา แรงจูงใจภายใน เชน ความสนใจ ทัศนคติ ความตองการ เปนตน สวนแรงจูงใจภายนอก
เหมือนแรงกระตุน เชน การใหรางวัล การแขงขัน เปนตน 

 3.  ปฏิกิริยาตอบสนอง เปนการแสดงปฏิกิริยาตอบสนองตอสิ่งเรานั้นออกมา ซึ่งจะมี 
2 ขั้นตอน ดังนี้ 

3.1 ปฏิกิริยาตอบสนองที่เกิดขึ้นภายใน  เปนขั้นตอนที่มีลักษณะในนามธรรม               
มีลักษณะการรูคิดที่ประกอบดวย มโนทัศน การคิด และจินตนาการ 

3.2 ปฏิกิริยาตอบสนองที่แสดงออกภายนอก เปนพฤติกรรมที่ตอเน่ืองจาก 
ปฏิกิริยาตอบสนองที่เกิดขึ้นภายใน  โดยแสดงใหปรากฏเห็นในลักษณะของการกระทําที่อาศัยสื่อ 
และเครื่องมือมาใชในการถายทอดความรูสึกใหออกมาเปนศิลปะ  

          จากแนวคิดของประเสริฐ ศีลรัตนา จะเปนกระบวนการทํางานศิลปะที่เกี่ยวของกับ
หลักจิตวิทยาของมนุษยที่เกิดจากพฤติกรรมและกระบวนการภายในและภายนอก  ผูเรียนจะมุง
ศึกษาเรื่องแรงจูงใจหรือตัวกระตุนในการสรางสรรคและกระบวนการคิดที่เกี่ยวกับการสรางสรรค
ผลงาน 
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การสอนประวัติศาสตรศิลป ( Teaching Art History ) 
          การสอนประวัติศาสตรศิลป เปนการสอนเรื่องราว ความเปนมาทางศิลปะที่ผานมา
ในอดีต ซึ่งเปนการใหความรูจากภายนอก กลาวคือ การถายทอดขอเท็จจริงตางๆ เปนการสอนที่เนน
ความรูในเชิงพุทธิปญญา อยางไรก็ตาม ในการสอนจริงน้ัน อาจมีการสอดแทรกเรื่องความรูสึก และ
ทักษะเขาไปดวย เพ่ือเสริมความเขาใจใหดียิ่งขึ้น แนวการสอนประวัติศาสตรศิลปนั้น มีหลายวิธี 
สมาคมศิลปศึกษาในสหรัฐอเมริกา (Paterakis,1979) ไดเสนอไวดังนี้   

1.  แนวการสอนตามยุคสมัยทางศิลปะ (Chronological Survey) เปนการสอนใน 
แนวนี้ยึดเอายุคสมัยทางศิลปะเปนแกนซึงเปนแนวการสอนที่นิยมใชกันในปจจุบัน โดยการบรรยายที
ละยุคสมัย เร่ิมตนจากสมัยที่เกาแกที่สุด แลวไลลงมาตามลําดับ ทั้งน้ีกรอบของเน้ือหาสําหรับการ
สอนในแตละยุคนั้น ผูสอนจะเปนผูกําหนดขึ้น เชน ลําดับของงานศิลปะตามวัน เดือน ป สภาวะสังคม 
ศิลปน รูปแบบการแสดงออกในงาน เปนตน  
        แนวการสอนแบบนี้ เหมาะสําหรับหลักสูตรที่เนนการเรียนรูในเชิงพุทธิปญญา 
โดยลักษณะแลว จะสะดวกตอการจัดการสอน เพราะสามารถเตรียมไวลวงหนาได ซึ่งหนังสือตํารา
ทางประวัติศาสตรศิลป สวนใหญมักจัดลําดับเน้ือหาตามแนวนี้อยูแลวนอกจากนั้นยังสะดวกตอการ
เรียน เพราะหากพิจารณาถึง วิธีการเรียนแลว จะเปนวิธีที่ผูเรียนคุนเคย กลาวคือ มีความคลายคลึง
กับการเรียนวิชาอ่ืนๆในหลักสูตร โดยเฉพาะอยางยิ่ง ในวิชาประวัติศาสตร และวิชาอารยธรรม
อยางไรก็ตามการสอนในแนวนี้เหมาะสําหรับ การใหความรูในแนวกวางมากกวาในแนวลึก เพราะ
ชวงเวลาในแตละภาคการศึกษานั้นสวนใหญจะไม เพียงพอในการเจาะลึกถึงสาระตางๆ ในแตละสมัย
โดยละเอียดได  

2.   แนวการสอนตามประเด็น (The Thematic Approach) เปนแนวการสอนในแนว
แรกยึดยุคสมัยเปนแกนการสอนตามประเด็นเฉพาะ ใหอิสระกับผูสอนในการสอนที่เนนเฉพาะจุดมาก
ขึ้น กลาวคือ ผูสอนสามารถคัดสรรแงมุมหรือประเด็น เฉพาะมาเปนแกนตามที่เห็นวาเหมาะสม เชน
เนนหลักการทางศิลปะเนนสภาพความเปนอยูในสังคม หรือเนนศิลปะกับศาสนา เปนตน เม่ือคัดสรร
ประเด็นไดแลว จึงจัดเนื้อหาตามแกนนั้น เชนเรื่องศิลปะกับ ศาสนา ผูสอนจะกลาวถึงบทบาทและ
อิทธิผลของศาสนาที่มีตอรูปแบบของงานศิลปะ ความคิดของศิลปน โดยจัดเตรียมเน้ือหาตามแนวนี้
มาอภิปราย เปรียบเทียบ จะเห็นไดวาสาระตางๆที่เกี่ยวของจะเปนตัวแปรตามแกนที่กําหนดขึ้นเปน
ประเด็นในแตละบทเรยีน  
         คุณคาของการสอนในแนวนี้คือ จะสามารถเราใหผูเรียนเกิดความสนใจและเกิด
ความคิดในเชิง เปรียบเทียบ วิเคราะห สังเคราะห และหาความสัมพันธที่เกี่ยวของกับประเด็นที่เปน
แกน อยางไรก็ตาม ขอจํากัดของการสอนในแนวนี้คือ อาจจะยากตอการสรางความตอเนื่องของ
บทเรียนดังนั้นอาจนํามาใช ในการสอนในวิชาที่ตอเนื่องจากการสอนวิชาพื้นฐาน เพ่ือใหเกิดความ
ลึกซึ้งในแงมุมเฉพาะ หรือ ประเด็นที่ตองการเนน นอกจากนั้นยังสามารถนําแนวการสอนนี้มาใช
สอดแทรกหรือสลับกับการสอน ตามยุคสมัยเพ่ือใหบทเรียนนาสนใจ ไมจําเจ หรือยึดติดกับการสอน
ตามยุคสมัยมากเกินไป  
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 3.  แนวการสอนตามความสนใจ (Spontaneous Approach) แนวการสอนตามความ
สนใจนี้ คลายกับแนวการสอนตามประเด็นคือเนนการสอนเฉพาะประเด็นสิ่งที่ ตางกันคือ             
ในแนวที่กลาวไปแลวนั้น ผูสอนเปนผูคัดสรรประเด็น สวนแนวทางความสนใจเปนความรวมมือกัน
ระหวางผูสอนกับผูเรียน โดยสอนจะนําอภิปรายใหผูเรียนแสดงความคิดเห็น ถึงเร่ืองที่ผูเรียนสนใจ 
จากนั้นจึงหาขอสรุปของชั้นเรียน และผูสอนจะสนองตอบตอขอสรุปนั้น ๆ  โดยนําไปเปนแนวในการ
จัดบทเรียน  
         คุณคาของการสอนแนวนี้คือ ทําใหผูเรียนสนใจติดตามเพราะเปนเรื่องที่ตน
สนใจและมีสวนรวมในการ กําหนดเร่ือง อยางไรก็ตาม สิ่งที่ควรคํานึงคือศักยภาพในตัวผูสอน
กลาวคือผูสอนควรมีความรู ที่กวางขวางสูงเพียงพอ และมีความพยายามในการจัดบทเรียนที่
สามารถสนองความสนใจของผูเรียนได ซึ่งอาจเปนเรื่องหรือแงมุมที่ตางไปจากการสอนปกติ ที่ตอง
ใชเวลาในการคนควาและจัดเตรียมการสอนมากนอกจากนั้น การนําการสอนแนวนี้ไปใชนั้นขึ้นอยูกับ
ความยืดหยุนของหลักสูตร จึงเหมาะกับหลักสูตรรายวิชาที่มีความยืดหยุนสูง ซึ่งใหอิสระในการ
กําหนดบทเรียน แตอาจไมเหมาะกับรายวิชาที่มีขอบเขตเนื้อหาตายตัว 
         ขอควรคํานึงอีกประการหนึ่งคือ พ้ืนความรูของผูเรียน ในบางกรณีนั้น ถึงแมวา
ผูเรียนสนใจอยางจริงจัง ในบางเรื่อง แตหากวาความรูไมเพียงพอ ก็อาจทําใหยากตอการเขาใจ 
ประการสุดทายคือขนาดของชั้นเรียน หากจํานวนผูเรียนมีมาก เชน 100 คนขึ้นไป ความสนใจอาจมี
ความหลากหลายสูง ทําใหยากตอการหาขอสรุป ผลที่ตามมาคือไมสามารถสนองความสนใจของ
ผูเรียนสวนใหญ และยากที่จะทําใหทุกคนมีสวนรวมได  

4.   แนวการสอนรายบุคคล (The Independent Approach) การสอนรายบุคคลนี้ 
สามารถแกขอจํากัดของแนวการสอนแบบตามความสนใจที่กลาวขางตนน้ีได กลาวคือ ในแนวนั้น
ตองหาขอสรุปของชั้น ซึ่งอาจตรงกับความสนใจของผูเรียนมากบาง นอยบาง หรือในบางกรณี อาจ
ไมตรงเลยก็เปนได แนวการสอนรายบุคคลนี้ สนองความสนใจของแตละบุคคลอยางแทจริง ซึ่งคลาย
กับการสอนวิชาศิลปะปฏิบัติที่ผูสอนเปดโอกาสใหผูเรียนแสวงหาเรื่องที่ตนสนใจโดยอิสระ ในการ
ดําเนินการสอนนั้น ผูสอนจะใหผูเรียนกําหนดเรื่อง เปาหมาย ขั้นตอน และวิธีการศึกษาเอง ซึ่งอาจ
ทําขึ้นมาในรูปของโครงการ ผูสอนจะชวยปรับโครงการใหกระชับ และมีความไปไดในการศึกษา 
แนะนําแหลง และวิธีการคนควา ตลอดจนทําความตกลงกับผูเรียนในการประเมินผล โดยปกติก็คือ
การประเมินผลจากโครงการที่ผูเรียนไดเสนอไวนั่นเอง  
         คุณคาของแนวการสอนรายบุคคล คือการสนองตอความสนใจของผูเรียนแตละ
บุคคลอยางแทจริง เปนการปลูกฝงความรับผิดชอบ และการมีวินัยในตนเองการดําเนินงานตาม
ขั้นตอนความพยายามในการ แกปญหา และการประเมินความสําเร็จของตนเอง จากโครงการที่ตนได
วางไว  
         สิ่งที่ตองคํานึงถึงจะคลายคลึงกับที่กลาวถึงในแนวการสอนตามความสนใจคือ 
ศักยภาพของผูสอน ระดับความยืดหยุนของหลักสูตร ความพรอมของผูเรียน และขนาดของชั้นเรียน
โดยเฉพาะในสอง ประเด็นหลังน้ีจะเปนปจจัยสําคัญตอความสําเร็จในการเรียนการสอน กลาวคือ             
ในดานความพรอมของผูเรียนนั้น นอกจากจะตองมีพ้ืนความรูเพียงพอสําหรับการศึกษาในบางเรื่อง
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แลว ยังครอบคลุมไปถึงความคุนเคยตอวิธีการศึกษาที่ตองชวยตนเอง และทํางานอยางมีระบบ สวน
ในดานขนาดของชั้นเรียนนั้น หากใหญมากจะทําใหผูสอนไมสามารถดูแลผูเรียนไดทั่วถึง เพราะตอง
ดูแลเปนรายบุคคล (อําไพ  ตีรณสาร, 2547) 
   การสอนศิลปะนิยม (Teaching Art Appreciation) 
          การสอนศิลปะนิยมนั้น โดยธรรมชาติของวิชา มีลักษณะรวมกับวิชาประวัติศาสตร
ศิลป คือมีสาระความรูที่เกี่ยวของกับศิลปะในยุคสมัยตางๆ ตั้งแตในอดีต จนถึงยุครวมสมัย อยางไรก็
ตาม ทั้งสองวิชามีจุดเนนที่ตางกันออกไป กลาวคือ การสอนประวัติศาสตรศิลป ดังที่กลาวไปแลวน้ัน 
จะเนนการใหความรูในเชิงพุทธิปญญา สวนการสอนศิลปะนิยม จะเนนดานเจตคติ ไดแก การสราง
ความตระหนัก ใหรูถึงคุณคาและความสําคัญของงานศิลปะ และการเกิดความซาบซึ้ง แนวทางในการ
สอนศิลปะนิยม อาจใชแนวการสอนทํานองเดียวกันกับการสอนประวัติศาสตรศิลป นอกจากนั้นแลว
ยังสามารถใชแนวการสอนแบบอื่นๆ ไดอีก ซึ่งไมเคิล (Michael, 1983) ไดเสนอแนะแนวการสอน 
ศิลปะนิยมหลักๆ ไว 4 แนว คือ  

1.  แนวการสอนแบบเนนความชื่นชม ( Hedonistic Approach) การสอนในแนวนี้มี 
พ้ืนฐานความเชื่อวา คุณคาเชิงสุนทรียะความรูสึกภายในของบุคคล ทั้งน้ีโดยไดรับการกระตุน และ
การเราจากภายนอก ในที่นี้หมายถึงตัวงานศิลปะอันเปนการกระตุนที่เกี่ยวของกับความรูสึกที่
เกี่ยวของ และผูกพันกับแตละบุคคล การจัดการสอนในแนวนี้จึงเปนการจัดสถานการณที่เอ้ือตอการ
ที่ผูเรียนจะมีโอกาสแสวงหา และบังเกิดความรูสึกใดหนึ่ง ซึ่งอาจเปนความรูสึกชอบ ไมซาบซ้ึง ระทึก
ใจ หรือความรูสึกอ่ืนๆ จากจุดที่เกิดความรูสึกเหลานี้ ผูสอนจะนําเสนอแงมุมตางๆที่เกี่ยวของกับงาน
ศิลปะนั้น ๆ จากแนวทางที่กลาวถึงขางตนนี้ จะเห็นไดวา  เปนการเนนใหผูเรียนเกิดความรูสึกโดย
อิสระ ซึ่งอาจจะแตกตางกันไปในแตละบุคคล ดังนั้นผูสอนจึงตองไวตอความรูสึกตางๆของผูเรียน 
นอกจากนั้นแลวผูสอนยังตองมีความพรอมที่จะโยงความรูสึกเหลานั้น เขาสูการนําเสนอขอมูล และ
ตัวอยางตางๆ ซึ่งอาจเปนในรูปของการยืนยันความรูสึกของผูเรียนอยางไรก็ตาม หากพบวา 
ความรูสึกของผูเรียนยังไมชัดเจน หรือคลาดเคลื่อนไปจากหลักการตางๆผูสอนชี้นําใหผูเรียนได
สัมผัส กับความรูสึกที่สอดคลองกับหลักการแหงสุนทรียะ  
         คุณคาของการสอนในแนวนี้ จึงไดแกการสนองตอบตอความรูสึกของผูเรียน
โดยตรงซึ่งจะชวยเพ่ิม ประสิทธิภาพในการเรียนรู จากการที่เนนความรูสึกของแตละบุคคล จึงเหมาะ
สําหรับการสอนผูเรียนกลุมเล็กหากใชแนวนี้สอนผูเรียนกลุมใหญ อาจเกิดความลําบากตอการสัมผัส
ความรูสึกของผูเรียนอยางทั่วถึงนอกจากนี้ยังอาจ เกิดความลําบากในการควบคุมปจจัยตางๆที่
เกี่ยวของ เชน พ้ืนความรูของผูเรียนแตละคน เวลา และสถานที่ เปนตน  
         ขอควรคํานึงอีกประการหนึ่งคือ ผูสอนตองคนหา และพัฒนาเทคนิคการสอนที่
สามารถเรา หรือชี้นําใหผูเรียนไดสัมผัสความรูสึกของตนเองอยางแทจริง เพราะหากผูเรียนทําตาม
เพ่ือน หรือแสรงทําแลว การสอนในแนวนี้จะไมบรรลุผลเทาที่ควร  

2.  แนวการสอนแบบเนนสภาวการณ (Contextualistic Approach) แนวการสอนนี้ 
มีสวนคลายกับการสอนในแนวความชื่นชม คือการเนนที่ความรูสึกของผูเรียน แตลักษณะเฉพาะคือ
การสรางสภาวะใหผูเรียนมีความรูสึกรวม โดยมีแนวความเชื่อวา สภาวการณ หรือสิ่งแวดลอมตางๆ



 

 

35 

 

เปนปจจัยสําคัญในการทําใหผูเรียนเกิดความรูสึกชื่นชมงานศิลปะ กลาวคือ สภาวการณตางๆจะมี
คุณสมบัติเฉพาะตัว โดยถือวาผูเรียนเปนตัวคงที่ หรือมีจุดเริ่มตนเดียวกัน เม่ือผูเรียนถูกจัดใหอยูใน
สภาวการณหน่ึงๆจะทําใหเกิดความรูสึกเฉพาะอยางใดอยางหนึ่ง จากหลักการที่กลาวมาแลวนี้ 
แสดงใหเห็นวาผูสอนจะตองเรียนรูคุณสมบัติของการจัดสภาวการณ หรือสิ่งแวดลอมตางๆ และ
ผูสอนจะตองสามารถคัดสรรสิ่งแวดลอมตางๆ เพ่ือใหเกิดความรูสึกตาม เปาหมายที่วางไว ซึ่งไดแก 
ความรูสึกที่ตองการใหเกิดขึ้นในตัวผูเรียน ตัวอยางของสิ่งแวดลอมที่ผูสอนจะจัด และควบคุม ไดแก 
สถานที่เรียน แสง เสียง อุณหภูมิ สื่อประกอบการสอนตางๆ และลีลาตลอดจนรูปแบบ การนําเสนอ 
เปนตน ซึ่งหากสามารถจัดไดอยางเหมาะสมแลว จะทําใหผูเรียนเกิดความรูสึกตื่นเตน ฉงน 
เคลิบเคลิ้ม หรือ อ่ืนๆ สรุปไดวา การสอนที่เนนสภาวการณนี้ คือการสรางสิ่งแวดลอมใหเปน
สภาวการณที่ทําให ผูเรียนไดสัมผัส และบังเกิดความรูสึกอยางใดอยางหนึ่ง ซึ่งแตกตางไปจากการ
สอนในแนวอื่น ดังนั้นผูสอนจําเปนตอง ใชความคิดสรางสรรคในการจัดสภาวการณตาง ๆ ที่นาสนใจ  
         ขอควรคํานึงในการสอนแนวนี้ คือ ผูสอนควรมีการวางแผนระยะยาวเปนอยางดี
เพ่ือใหเกิดความตอเน่ืองของบทเรียน ซึ่งอาจเปนการบูรณาการการสอนในแนวนี้ กับการสอนในแนว
อ่ืน ตามที่เห็นสมควรเพื่อให ครอบคลุมเน้ือหาในรายวิชา  

3. แนวการสอนแบบเนนโครงภายใน (Organistic  Approach) หลักการพื้นฐานใน 
แนวการสอนแนวนี้ยึดโครงสรางภายในงานเปนแกนในการจัดการเรียนการสอน ซึ่งไดแกการเนน
ความสัมพันธขององคประกอบตางๆในงาน การจัดวางและความผสมผสานของสวนยอยๆ ซึ่งนําไปสู
ภาพความกลมกลืน เปนตน ในขณะที่แนวการสอนสองแนวแรกเนนความรูสึกของผูเรียนโดยตรง 
แนวการสอนแบบเนนโครงสรางภายในนี้จะใชการพิจารณาความสมบูรณของโครงสรางเปนหลักใน
การตัดสิน และสัมผัสงาน ซึ่งจากจุดนี้อาจนําไปสูการขยายความรูสึกตาง ๆ เฉพาะในแตละบุคคลได  
         กระบวนการสอนในแนวนี้ตามความคิดเห็นของผูเขียนนั้นสามารถกลาวไดวา
เปนการสอนที่มีวิธีการ ตามทฤษฎี Gestalt ทางจิตวิทยา คือการมุงเนนใหผูเรียนเห็นภาพรวมโดย
พิจารณาจากความสัมพันธของ สวนประกอบยอยๆ ภายในภาพรวมนั้น เปนกระบวนการที่เนนการ
จัดบทเรียนใหผูเรียนติดและบังเกิด ความรูสึกที่มาจากความเกี่ยวเนื่องของสิ่งที่ควรจะเปน และสิ่งที่
ปรากฏอยูจริงผูเรียนจะติดตามวิถีทาง ของความสําเร็จของผลงาน  
         ผูสอนจะจัดสื่อประกอบการสอนหลายๆรูปแบบที่เอ้ือตอผูเรียนในการที่จะตั้ง
ประเด็นพิจารณาองคประกอบยอยๆ จะตองสัมพันธกัน และนําไปสูคุณคาของงานโดยภาพรวม 
ผูสอนตองศึกษาเตรียมขอมูล ไวอยางดี ตองมีความเขาใจ และชัดเจนในหลักการทางศิลปะและมี
ทักษะในการคัดสรรสื่อประกอบ การสอนที่เอ้ือตอการชี้นําใหผูเรียนไดสัมผัสโครงสราง และ
สวนประกอบของงานอยางชัดเจน  

4. แนวการสอนตามความนิยม (Normistic Approach) กลาวไดวา มาจากแนวคิด 
เชิงปรัชญาแบบอุดมคตินิยม ซึ่งไดแก การเนนความเปนสากล หรือสิ่งที่สังคมยอมรับ และถือปฏิบัติ
สืบตอกันมา ดังนั้น เน้ือหา และ รูปแบบการนําเสนอจะมาจากแบบแผนซึ่งผูที่เปนที่ยอมรับของสังคม
ไดกําหนดขึ้น ซึ่งมีแบบแผน และขั้นตอนที่กําหนดไวแลวอยางชัดเจน  (อําไพ  ตีรณสาร, 2547) 
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  สรุปไดวา การเรียนการสอนศิลปะปฏิบัติ มีจุดมุงหมายที่จะจรรโลงและพัฒนา
ผลงานที่มนุษยสรางสรรคขึ้นในผลงาน ซึ่งจะตองมีการฝกฝน ปฏิบัติดวยการกระทําจริง การจัดการ
การเรียนการสอนศิลปะภาคปฏิบัติเปนการจัดการเรียนการสอนทางดานศิลปะที่มีความเกี่ยวของกับ
การปฏิบัติงานโดยตรง โดยอาจยึดแนวคิด หลักการจัดการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติ ทฤษฎีการ
เรียนรูกลุมพฤติกรรมนิยม ทฤษฎีของนักจิตวิทยากลุมเกสตอลท ทฤษฎีประมวลสารสนเทศ               
แนวทฤษฎีของนักจิตวิทยากลุมสาขาไซเบอรเนติค ทฤษฎีการเรียนรูอยางมีลําดับขั้นตอน และ
ทฤษฎีการเรียนรู การเชื่อมโยงอยางตอเนื่องของกาเย รวมไปถึงการสอนประวัติศาสตรศิลป               
เปนการสอนที่เนนความรูในเชิงพุทธิปญญา การสอนศิลปะนิยมจะเนนดานเจตคติ 
   

2.5   ทัศนธาตุ และหลักสําคัญของการออกแบบ 
 องคประกอบศิลป เปนหลักสําคัญสําหรับผูสรางสรรค และผูศึกษางานศิลปะ

เน่ืองจากผลงานศิลปะลวนมีคุณคาอยู 2 ประการ คือ คุณคาทางดานรูปทรง และคุณคาทางดาน
เร่ืองราว คุณคาทางดานรูปทรงเกิดจากการนําเอาองคประกอบตาง ๆ ของศิลปะ ไดแก เสน สี แสง
และเงา รูปราง รูปทรง พ้ืนผิว  ฯลฯ มาจัดเขาดวยกันเพ่ือใหเกิดความงาม ซึ่งแนวทางในการนํา
องคประกอบตาง ๆ มาจัดรวมกันน้ัน เรียกวา การจัดองคประกอบศิลป อีกคุณคาหนึ่งของงานศิลปะ 
คือ คุณคาทางดานเน้ือหาเปนเรื่องราว หรือสาระของผลงานที่ศิลปนผูสรางสรรคตองการที่จะแสดง
ออกมา ใหผูชมไดสัมผัส รับรู โดยอาศัยรูปลักษณะที่เกิดจากการจัดองคประกอบนั่นเอง หรืออาจ
กลาวไดวา ศิลปนนําเสนอเนื้อหาเรื่องราวผานรูปลักษณะที่เกิดจากการจัดองคประกอบทางศิลปะ ถา
องคประกอบที่จัดขึ้นไมสัมพันธกับเนื้อหาเรื่องราวที่นําเสนองานศิลปะนั้นก็จะขาดคุณคาทางความ
งามไป ดังนั้น การจัดองคประกอบศิลปจึงมีความสําคัญในการสรางสรรคงานศิลปะเปนอยางยิ่งเพราะ
จะทําใหงานศิลปะทรงคุณคาทางความงามอยางสมบูรณ  
 ความหมายของทัศนธาตุ 

ทัศนธาตุ คือ ธาตุที่มองเห็นดวยตา โดยมีธาตุปจจัยตาง ๆ ที่ประกอบกันเปนรูปทรง 
ทางศิลปะเปนสวนประกอบมูลฐานของวัตถุ สิ่งของ มาจัดเขาดวยกันเพ่ือใหเกิดความงามไว 6 อยาง 
ไดแก เสน (Line) สี (Color) รูปรางและรูปทรง (Shape & Form) แสงและเงา (Light & Shade) 
พ้ืนผิว (Texture) ชองวาง (Space) โดยมีเนื้อหาดังนี้ 

เสน  (Line)  
  เสน คือ รองรอยที่เกิดจากเคลื่อนที่ของจุด หรือถาเรานําจุดมาวางเรียงตอ ๆ กันไป 

ก็จะเกิดเปนเสนขึ้น เสนมีมิติเดียว คือ ความยาว ไมมีความกวาง ทําหนาที่เปนขอบเขตของที่วาง 
รูปราง รูปทรง น้ําหนัก สี ตลอดจนกลุมรูปทรงตาง ๆ  รวมทั้งเปนแกน หรือโครงสรางของรูปราง
รูปทรง เสนเปนพ้ืนฐานที่สําคัญของงานศิลปะทุกชนิด เสนสามารถใหความหมาย แสดงความรูสึก
และอารมณไดดวยตัวเอง และดวยการสรางเปนรูปทรงตาง ๆ ขึ้น เสนมี 2 ลักษณะคือ เสนตรง และ
เสนโคง เสนทั้งสองชนิดนี้ เม่ือนํามาจัดวางในลักษณะตาง ๆ กัน จะมีชื่อเรียกตาง ๆ และให
ความหมาย ความรูสึกที่แตกตางกันอีกดวย  
 



 

 

37 

 

1.1  ลักษณะของเสน ประกอบดวย  
1) เสนตั้ง หรือ เสนด่ิง ใหความรูสึกทางความสูง สงา ม่ันคง แข็งแรง เปน 

สัญลักษณของความซื่อตรง หนักแนน 
2) เสนนอน ใหความรูสึกทางความกวาง สงบ ราบเรียบ นิ่ง ผอนคลาย  

      3) เสนเฉียง หรือ เสนทะแยงมุม ใหความรูสึก เคลื่อนไหว รวดเร็ว ไมม่ันคง  
      4) เสนหยัก หรือ เสนซิกแซก แบบฟนปลา ใหความรูสึก เคลือ่นไหว อยางเปน

จังหวะ มีระเบยีบ ไมราบเรยีบ นากลัว อันตราย ขัดแยง ความรุนแรง  
      5) เสนโคง แบบคลื่น ใหความรูสึก เคลื่อนไหวอยางชา ๆ ลื่นไหล ตอเน่ือง 

สุภาพ ออนโยน นุมนวล  
     6)  เสนโคงแบบกนหอย ใหความรูสึกเคลื่อนไหว คลี่คลาย หรือเติบโตใน

ทิศทางที่หมุนวนออกมา ถามองเขาไปจะเห็นพลังความเคลื่อนไหวที่ไมสิ้นสุด 
 7) เสนโคงวงแคบ ใหความรูสึกถึงพลังความเคลื่อนไหวที่รุนแรง การเปลี่ยน

ทิศทางที่รวดเร็ว ไมหยุดนิ่ง  
 8) เสนประ ใหความรูสึกทีไ่มตอเน่ือง ขาดหาย ไมชัดเจน เกิดความเครียด  
1.2  ความสําคัญของเสน คือ (1)  ใชในการแบงที่วางออกเปนสวน ๆ (2) กําหนด

ขอบเขตของที่วาง หมายถึง ทําใหเกิดเปนรูปรางขึ้นมา (3) กําหนดเสนรอบนอกของรูปทรง ทําให
มองเห็นรูปทรงชัดขึ้น  (4) ทําหนาที่เปนน้ําหนักออนแก ของแสดงและเงา หมายถึง การแรเงาดวย
เสน และ (5) ใหความรูสึกดวยการเปนแกนหรือโครงสรางของรูป และโครงสรางของภาพ 

 
สี  (Color) 
พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตสถาน พ.ศ. 2525 (2538) ไดใหความหมายของสี 

หมายถึง ลักษณะของแสงสวาง ปรากฏแกตาใหเปนสีขาว ดํา แดง เขียว เปนตน สิ่งที่ทําใหตาเห็น
เปนขาว ดํา แดง เขียว เปนตน เชน สีทาบาน สีวาดภาพ สีสามารถนําไปจัดองคประกอบโดยใช
หลักการออกแบบ และดูเหมือนสีในงานจิตรกรรมจะมีบทบาทในการสรางงานเปนอยางมากเพราะสีมี
อิทธิพลตอการเห็น ฉะน้ันการทําความเขาใจเรื่องสี และการนําไปใชจึงเปนสิ่งสําคัญ (สมชาย พรหม
สุวรรณ, 2548) 

2.1 การนําความรูสีไปประยกุตใชในชวีิตประจําวัน ประกอบดวย  
     1)  การใชสีในสถานที่มืด และสวางการจะเลือกใชสีสําหรับตกแตงภายในบาน 

หรือสถานที่ตาง ๆ นั้น ประการแรกตองคํานึงถึงกอน วาหองนั้นไดรับอิทธิพลของแสงสวางจาก
ภายนอกเขามาเกี่ยวของดวยหรือ เปลา เพราะวาถาหองนั้น ๆ มีแสงสวางสองถึงมาก ๆ ก็ควรใชสีที่
ลดความสดใสลงหรือสี กลาง ๆ เพ่ือจะไดดูสบายตา นุมละมุน หากเราใชสีที่สวาง จะดูไมเหมาะสม
ขณะเดียวกันหากหองนั้น ไดรับแสงจากภายนอกนอยเราตองใชสีที่สดใส กระจายชวยในการตกแตง
เพราะหองจะไดไมดู ทึม มืดทึบ ทําใหรูสึกหดหู หลักการนี้ไดเกิดขึ้นมานานแลวยกตัวอยางเชน 
ภาพเขียนบนผนังของชาวอียิปต ซึ่งก็ทราบกันดีอยูแลววาผนังภายในสิ่งกอสราง ของชาวอียิปตนั้น 
แสงสวางผานเขาไปได นอยมากดังน้ันชาวอียิปตนิยมใชสีที่สดใส สวางในการสรางสรรคภาพ การ
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เขียนภาพดวยสีทีสดใสในที่สวางนอยน้ัน จะทําใหภาพเขียนสวางพอดี ตามตองการเพราะความมืด
ของบรรยากาศ รอบๆอันเปนสีกลางเขามามีบทบาททําใหสีที่สดใสลดความสดใสลงไปเองแตถา
ตองการวางโครงสีใหสวางมาก ควรวางโครงสีใหมีความผสาน กลมกลืนในจุดพอดี เพราะแสงสวาง
ไมทําใหดุลยภาพของสีเสียไปแตอยางใด 

     2) การใชโครงสีสําหรับกลางแจง การนําหลักการดานโครงสรางสีไปใชใน
สถานที่กลางแจง นั้นมีหลักการที่ตรงกันขามกับประเภทแรก งานสถาปตยกรรมแถบประเทศทาง
ตะวันออกเชนสถาปตยกรรมไทย มักมุงหลังคาบานดวยสีสดใส เชน แดง เขียว เหลือง น้ําเงิน 
ทามกลางสภาพอากาศที่แดดจัดจาน รอนแรง ซึ่งก็ดูสดใสงดงามเขากับสภาพแวดลอม แตหากเปน
บานเรือนในแถบยุโรป ซึ่งบรรยากาศของเขา ทึมๆ ไมกระจางอยางแถบบานเรา หากใชสีที่สดใสจะดู
ไมนามอง บาดตา โดดออกมาจากสภาพแวดลอมดังนั้นควรเลือกใชสีที่ลดความสดใส ลงจะทําใหนาดู
และกลมกลืนกับสภาพแวดลอม 

3)  สีที่ไดรับอิทธิพลของแสงไฟเขามาผสมแสงไฟนับวามีอิทธิพลตอโครงสราง 
ของสี อาจทําใหเกิดความผันแปรไดในรูปแบบตาง ๆ เชน อาจทําใหสีเขมขึ้น สวางขึ้น มืดลง สลัว 
หรือจมหายไป เพ่ือเปนการปองกันปญหาดังกลาว กอนการที่จะวางโครงสีใดๆควรคํานึงถึงเรื่องของ
แสงไฟเขาไปเกี่ยวของดวย เสมออาจทําโดยกําหนดโครงสราง ของสีแลวนํามาทดสอบกับแสงไฟจริง
ดู สังเกตผลที่เกิดขึ้น ซึ่งเปนวิธีที่ดีที่สุดดีกวาเรามาเดาหรือคิดเอง ดังน้ันการกําหนดโครงสรางสีควร
ทําควบคูไปกับการติดตั้งระบบไฟ เพ่ือจะทําใหทั้งสองสวนน้ันไดสัมพันธกัน ถาแสงไฟที่ใชเปนแบบ
ธรรมดา การจัดสีใหดูกลมกลืนมีหลักเกณฑ ดังนี้ สีแดงจะดูสดใสกระจาง สวนสีแดงเขมจะออกไป
ทางสีแสด  สีมวงแดงจะออกไปทางสีแดงสีมวงคราม อาจกลายเปนมวง สีครามจะออกไปทางสีเทา  
สีน้ําเงินจะดูปรากฏเดนชัดขึ้น สวนสีเหลืองจะออกไปทางสม และแสงสวางจัดขึ้นสีเหลืองอาจจม
หายไป ดังน้ัน ผูสรางสรรคควรตองศึกษาทําความเขาใจในจุดนี้ เพ่ือประโยชนเวลานําไปใชเชนใน
การจัดฉากเวทีละคร การแสดงรวมทั้งเคร่ืองแตงกายของตัวแสดง เพราะหากไมศึกษาอาจทําให
เกิดผลเสียตามมาไดเชนเกิดจุดเดนในที่ที่ไมตองการ 

2.2  ความรูสึกเกี่ยวกับสีในเชิงจิตวิทยา ประกอบดวย             
      1) สีแดง เปนสีที่ใหความรูสึกรอน รุนแรง กระตุน ทาทาย เคลื่อนไหว ตื่นเตน  

เราใจ มีพลัง ความอุดมสมบูรณ ความมั่งคั่ง ความรัก ความสําคัญ อันตราย 
      2) สีสม  เปนสีที่ใหความรูสึก รอน ความอบอุน ความสดใส  มีชีวิตชีวา วัยรุน 

ความคึกคะนอง การปลดปลอย  ความเปรี้ยว  การระวัง กระฉับกระเฉง ขยันหม่ันเพียร 
     3) สีเหลือง เปนสีที่ใหความรูสึกแจมใส ความสดใส  ความราเริง ความเบิกบาน 

สดชื่น ชีวิตใหม  ความสด  ใหม  ความสุกสวาง  การแผกระจาย  อํานาจบารมี ความพอเพียง 
     4) สีเขียว  เปนสีที่ใหความรูสึก สงบ เงียบ รมร่ืน รมเย็น การพักผอน การผอน

คลาย ธรรมชาติ  ความปลอดภัย ปกติ ความสุข ความสุขุม เยือกเย็น 
     5) สีน้ําเงิน เปนสีที่ใหความรูสึกสงบเสงี่ยม ความจริง สันติสุข ซื่อสัตย สุขุม 

สุภาพ หนักแนน เครงขรึม เอาการเอางาน ละเอียด  รอบคอบ สงางาม มีศักดิ์ศรี สูงศักดิ์ เปน
ระเบียบถอมตน 
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     6) สีมวง เปนสีที่ใหความรูสึก มีเสนห นาติดตาม เรนลับ ซอนเรน มีอํานาจ มี
พลังแฝงอยู ความรัก ความเศรา ความผิดหวัง ความสงบ ความสูงศักดิ์ 

     7) สีฟา เปนสีที่ใหความรูสึก ปลอดโปรงโลง  กวาง เบา โปรงใส สะอาด 
ปลอดภัย ความสวาง ลมหายใจ ความเปนอิสระ เสรีภาพ การชวยเหลือ แบงปน 

     8) สีขาว เปนสีที่ใหความรูสึก บริสุทธิ์ สะอาด สดใส เบาบาง ออนโยน เปดเผย 
การเกิด ความรัก ความหวัง ความจริง ความเมตตา ความศรัทธา  ความดีงาม 

     9) สีดํา เปนสีที่ใหความรูสึก มืด สกปรก ลึกลับ ความสิ้นหวัง จุดจบ ความตาย 
ความชั่ว ความลับ ทารุณ โหดราย ความเศรา หนักแนน เขมเข็ง อดทน มีพลัง 

    10) สีชมพู เปนสีที่ใหความรูสึก อบอุน ออนโยน นุมนวล  ออนหวาน  ความรัก 
เอาใจใส วัยรุน หนุมสาว  ความนารัก ความสดใส 

    11) สีเทา เปนสีที่ใหความรูสึก เศรา อาลัย ทอแท ความลึกลับ ความหดหู ความ
ชรา สงบ ความเงียบ สุภาพ สุขุม  ถอมตน ประนีประนอม ลดความขัดแยง ความสามัคคี 

    12) สีทอง  เปนสีที่ใหความรูสึก ความหรูหรา โออา มีราคา  สูงคา สิ่งสําคัญ 
ความเจริญรุงเรือง ความสุข ความมั่งคั่ง ความร่ํารวย  การแผกระจาย  

 
รูปรางและรูปทรง (Shape & Form) 
รูปราง คือ รูปแบน ๆ มี 2 มิติ มีความกวางกับความยาว ไมมีความหนาเกิดจากเสน

รอบนอกที่แสดงพื้นที่ขอบเขตของรูปตาง ๆ เชน รูปวงกลม  รูปสามเหลี่ยม หรือ รูปอิสระที่แสดงเนื้อ
ที่ของผิวที่เปนระนาบมากกวาแสดงปริมาตรหรือมวล 

รูปทรง คือ รูปที่ลักษณะเปน 3 มิติ โดยนอกจากจะแสดงความกวาง ความยาวแลว 
ยังมีความลึก หรือความหนา นูน ดวย เชน รูปทรงกลม ทรงสามเหลี่ยม ทรงกระบอก เปนตน                    
ใหความรูสึกมีปริมาตร  ความหนาแนน มีมวลสาร ที่เกิดจากการใชคาน้ําหนัก หรือการจัด
องคประกอบของรูปทรง หลายรูปรวมกัน 

 รูปรางและรูปทรง เปนรูปธรรมของงานศิลปะที่ใชสื่อเร่ืองราวจากงานศิลปะไปสูผูชม        
รูปรางและรูปทรงที่มีอยูในงานศิลปะมี  3  ลักษณะ คือ         

1. รูปเรขาคณิต มีรูปที่แนนอน มาตรฐาน สามารถวัด คํานวณไดงาย มีกฎเกณฑ  
เกิดจากการสรางของมนุษย เชน รูปสี่เหลี่ยม รูปวงกลม รูปวงรี นอกจากนี้ ยังรวมถึงรูปทรงของสิ่งที่
มนุษยประดิษฐคิดคนขึ้นอยางมีแบบแผน แนนอน เชน รถยนต เครื่องจักรกล เครื่องบิน สิ่งของ
เครื่องใชตาง ๆ  ที่ผลิตโดยระบบอุตสาหกรรม ก็จัดเปนรูปเรขาคณิต เชนกัน รูปเรขาคณิตเปนรูป   
ที่ใหโครงสรางพื้นฐานของรูปตาง ๆ ดังน้ัน การสรางสรรครูปอ่ืน ๆ ควรศึกษารูปเรขาคณิตใหเขาใจ
ถองแทเสียกอน   

2.  รูปอินทรีย เปนรูปของสิ่งที่มีชีวิตหรือคลายกับสิ่งมีชีวิตที่สามารถเจริญเติบโต 
เคลื่อนไหว หรือเปลี่ยนแปลงรูปได เชน รูปของคน สัตว พืช   

3. รูปอิสระ เปนรูปที่ไมใชแบบเรขาคณิต หรือแบบอินทรีย แตเกิดขึ้นอยางอิสระไมมี
โครงสรางที่แนนอน ซึ่งเปนไปตามอิทธิพล และการกระทําจากสิ่งแวดลอม เชน รูปกอนเมฆ กอนหิน  
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หยดน้ํา ควัน ซึ่งใหความรูสึกที่เคลื่อนไหว มีพลัง รูปอิสระจะมีลักษณะ ขัดแยงกับ รูปเรขาคณิต              
แตกลมกลืน กับรูปอินทรีย รูปอิสระอาจเกิดจากรูปเรขาคณิต หรือรูปอินทรีย ที่ถูกกระทําจนมี
รูปลักษณะเปลี่ยนไปจากเดิมจนไมเหลือสภาพ เชน รถยนตที่ถูกชนจนยับเยินทั้งคัน  เครื่องบินตก 
ตอไมที่ถูกเผาทําลาย หรือซากสัตวที่เนาเปอยผุพัง (สมชาย พรหมสุวรรณ, 2548) 

 
พื้นผิว  (Texture) 
พ้ืนผิว หมายถึง ลักษณะของบริเวณผิวหนาของสิ่งตาง ๆ ที่เม่ือสัมผัสแลวสามารถ

รับรูไดวามีลักษณะอยางไร คือรูวา หยาบ ขรุขระ เรียบ มัน ดาน เนียน สาก  เปนตน 
ลักษณะที่สัมผัสไดของพื้นผิว มี  2  ประเภท คือ 
1.  พ้ืนผิวที่สัมผัสไดดวยมือ หรือกายสัมผัส เปนลักษณะพื้นผิวที่เปนอยูจริง ๆ ของ

ผิวหนาของวัสดุนั้น ๆ   ซึ่งสามารถสัมผัสไดจากงานประติมากรรม งานสถาปตยกรรมและ
สิ่งประดิษฐอ่ืน ๆ 

2.  พ้ืนผิวที่สัมผัสไดดวยสายตา จากการมองเห็นแตไมใชลักษณะที่แทจริงของผิว 
วัสดุนั้น ๆ เชน การวาดภาพกอนหินบนกระดาษจะใหความรูสึกเปนกอนหินแต มือสัมผัสเปน
กระดาษ หรือใชกระดาษพิมพลายไมหรือลายหินออน เพ่ือปะ ทับ บนผิวหนาของสิ่งตาง ๆ เปนตน 
ลักษณะเชนน้ีถือวาเปนการสรางพื้นผิวลวงตา  ใหสัมผัสไดดวยการมองเห็นเทานั้น 

ผิวลักษณะตาง ๆ จะใหความรูสึกตองานศิลปะที่แตกตางกัน พ้ืนผิวหยาบจะให
ความรูสึกกระตุนประสาท หนักแนน ม่ันคง แข็งแรง ถาวร  ในขณะที่ผิวเรียบจะใหความรูสึกเบา 
สบาย การใชลักษณะของพื้นผิวที่แตกตางกันเห็นไดชัดเจนจากงานประติมากรรม และมากที่สุดใน
งานสถาปตยกรรมซึ่งมีการรวมเอาลักษณะตาง ๆ กันของพ้ืนผิววัสดุหลาย ๆ อยาง เชน อิฐ ไม 
โลหะ  กระจก คอนกรีต หิน  ซึ่งมีความขัดแยงกันแตสถาปนิกไดนํามาผสมกลมกลืนไดอยาง
เหมาะสมลงตัวจนเกิดความสวยงาม   

 
แสงและเงา  (Light & Shade) 
คาน้ําหนัก คือ คาความออนแกของบริเวณที่ถูกแสงสวาง และบริเวณที่เปนเงาของ

วัตถุหรือ ความออน ความเขมของสีหนึ่ง ๆ หรือหลายสี เชน สีแดง มีความเขมกวาสีชมพู หรือ สี
แดงออนกวาสีน้ําเงิน เปนตน 

นอกจากนี้ น้ําหนัก ยังหมายถึงระดับความเขมของแสงและระดับ ความมืดของเงา 
ซึ่งไลเรียงจากมืดที่สุด (สีดํา)ไปจนถึงสวางที่สุด (สีขาว) น้ําหนักที่อยูระหวางกลางจะเปนสีเทา ซึ่งมี
ตั้งแตเทาแกที่สุด จนถึงเทาออนที่สุด  การใชคาน้ําหนักจะทําใหภาพดูเหมือนจริง และมีความ
กลมกลืน ถาใชคาน้ําหนักหลาย ๆ  ระดับจะทําใหมีความกลมกลืนมากยิ่งขึ้น และถาใชคาน้ําหนัก
จํานวนนอยที่แตกตางกันมากจะทําใหเกิด ความแตกตาง ความขัดแยง 

แสงและเงา เปนองคประกอบของศิลปที่อยูคูกัน แสง เม่ือสองกระทบกับวัตถุ จะทํา
ใหเกิดเงา แสงและเงา เปนตัวกําหนดระดับของคาน้ําหนัก ความเขมของเงาจะข้ึนอยูกับความเขม
ของแสงในที่ที่มีแสงสวางมาก เงาจะเขมขึ้น และในที่ที่มีแสงสวางนอย เงาจะไมชัดเจน ในที่ที่ไมมี
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แสงสวางจะไมมีเงา และเงาจะอยูในทางตรงขามกับแสงเสมอ  คาน้ําหนัก ของแสงและเงาที่เกิดบน
วัตถุ สามารถจําแนกเปนลักษณะที่ตาง ๆ ไดดังนี้ 

1.  บริเวณแสงสวางจัด  เปนบริเวณที่อยูใกลแหลงกําเนิดแสงมากที่สุดจะมี  ความ
สวางมากที่สุด ในวัตถุที่มีผิวมันวาวจะสะทอนแหลงกําเนิดแสงออกมาใหเห็นไดชัด 

2. บริเวณแสงสวาง เปนบริเวณที่ไดรับแสงสวาง รองลงมาจากบริเวณแสงสวาง                    
จัด เน่ืองจากอยูหางจากแหลงกําเนิดแสงออกมา และเริ่มมีคาน้ําหนักออน ๆ 

3. บริเวณเงา  เปนบริเวณที่ไมไดรับแสงสวางหรือเปนบริเวณที่ถูกบดบังจากแสง
สวาง ซึ่งจะมีคาน้ําหนักเขมมากขึ้นกวาบริเวณแสงสวาง 

 4. บริเวณเงาเขมจัด เปนบริเวณที่อยูหางจากแหลงกําเนิดแสงมากที่สุดหรือเปน
บริเวณที่ถูกบดบังมาก ๆ หลาย ๆ ชั้น จะมีคาน้ําหนักที่เขมมากไปจนถึงเขมที่สุด 

5. บริเวณเงาตกทอด เปนบริเวณของพื้นหลังที่เงาของวัตถุทาบลงไป เปนบริเวณเงา
ที่อยู  ภายนอกวัตถุ และจะมีความเขมของคาน้ําหนักขึ้นอยูกับ ความเขมของเงา น้ําหนักของพื้น
หลัง ทิศทางและระยะของเงา 

 
ชองวาง (Space)  
ชลูด  นิ่มเสมอ (2531) ไดใหความหมายคําวา บริเวณวาง หมายถึง การแทนคา

ความลึกบนระนาบที่เปน 2 มิติ เชน การเขียนภาพแบบทัศนียภาพ นอกจากนี้ เทียนชัย  ตั้งพระ
ประเสริฐ (2533) ไดใหความหมายบริเวณวาง หมายถึง บริเวณที่ลอมรอบรูปทรง หรือระยะหางจาก
รูปทรงหนึ่งกับอีกรูปทรงอื่น ๆ หรือพ้ืนที่ระนาบวางเปลา หรือที่วางในรูปทรงที่มีลักษณะเปน 2 มิติ 
และ 3 มิติ และสมชาย  พรหมสุวรรณ  (2548) กลาววาบริเวณวาง คือ บริเวณที่ไมมีวัตถุหรือสิ่งใด
ปรากฏอยู สามารถรับรูบริเวณวางนั้นไดดวยประสาทสัมผัส จากการเห็น การใชผิวหนังสัมผัสการใช
หูฟง 

ลักษณะบริเวณวาง 2 ลักษณะ  ไดแก 
1. บริเวณวาง 2 มิติ หมายถึง บริเวณวางที่แสดงลักษณะเฉพาะความกวาง และ

ความยาวเทานั้น เรียกวาบริเวณวาง 2 มิติ บริเวณวางเชนนี้จะพบเห็นไดจากธรรมชาติ และในงาน
ศิลปะ (Zelanski and Fisher, 1991) 

2. บริเวณวาง 3 มิติ หมายถึง บริเวณวางที่มีความกวาง ยาว ลึก สัมผัสไดดวย
ความเปนจริงเชิงกายภาพ เชน บริเวณวางภายในหอง ซึ่งบริเวณวางภายนอกวัตถุ สามารถพบเห็น
บริเวณวางเชนน้ีไดในธรรมชาติ และในงานศิลปะ  (สุชาติ  สุทธิ, 2535) 
  หนาที่ของบริเวณวาง 2 ประการ ไดแก 

1. บริเวณวางที่ทําหนาที่เปนพ้ืน  ไดแก บริเวณวางที่รองรับวัตถุสิ่งของตาง ๆ   
เปนบริเวณวางที่ใหวัตถุเขาแทนที่ได ทําหนาที่เปนพ้ืนเพ่ือใหรูป ปรากฏไดชัดเจนโดยปกติบริเวณ
วางที่ทําหนาที่เปนพ้ืน หากมีความเขมใกลเคียงกับรูป จะทําใหมองเห็นรูปไดยาก หากมีความเขม
แตกตางกันมาก จะมองเห็นรูปงายขึ้น  
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2. บริเวณวางทําหนาที่แยกรูปออกจากรูป ในงานศิลปะ ศิลปนสรางรูปทรงขึ้นหลาย 
รูปทรงในภาพ เพ่ือใหรูปทรงเหลานั้นมองเห็นไดชัดเจน ศิลปนตองใชบริเวณวางเพื่อแยกรูปทรง
เหลานั้นออกจากกัน บริเวณวางจะบอกไดวา รูปทรงแตละรูปทรงอยูหางจากกันเทาใด ในทิศทางใด 
เชน ซาย ขวา บน ลาง หรือลึกเขาไปในภาพ 

อุบล  ตูจินดา (2532)  กลาววา  การเรียนการสอนศิลปะจะชวยพัฒนาการทางการ
รับรูไดสองทาง คือ การรับรูทางดานวัตถุจากสิ่งแวดลอมตาง ๆ เชน  สี แสง เงา ตําแหนง สัดสวน 
ความเคลื่อนไหว และการสัมผัส  ซึ่งจะเปนสิ่งดลใจในการสรางสรรครูปแบบทางศิลปะการปฏิบัติศิลปะ               
ที่เกี่ยวของกับสี รูปทรง ปริมาตร พ้ืนผิว บริเวณวาง  ซึ่งเปนการฝกฝนที่จะสะสมประสบการณตอการ
รับรูตอวัตถุอยางสําคัญอีกทางหนึ่ง  ประสาทสัมผัสที่เกิดจากการเรียนรูทางศิลปะจะทําใหเกิดความ 
ฉับไวในการรับรู และนําไปสูการคิดและการวิเคราะหตอไป การรับรูทางการความคิดและจินตนาการ  
เปนผลที่เกิดจากการรับรูสิ่งตาง ๆ แลวนํามาสรางสรรคเปนงานศิลปขึ้น  หรือเกิดจากความคิดในเชิง
จินตนาการทางใจนําไปสูการสรางสรรคผลงานแตกตางไปจากสิ่งที่เคยรับรูมากอน 

 พีระพงษ  กุลพิศาล (2533) ไดใหความหมายของการรับรูทางศิลปะวาการรับรูทาง
ศิลปะ  โดยเฉพาะทางทัศนศิลป  หมายถึง การมองเห็นรูปทรงที่เปนศิลปะและพยายามทําความเขาใจ
กับรูปทรงที่มองเห็นน้ัน ๆ  เปนอาการที่ลึกซึ้งกวากระบวนการการใชสายตาตามปกติธรรมดา และ               
ยังเกี่ยวของไปถึงการทํางานของสมองและระบบประสาทของผูดูซึ่งกําลังรับรูขอมูลตาง ๆ จากประสาท
สัมผัสอีกดวย  การรับรูทางศิลปะเปนการรับรูปริมาณหนึ่งที่ผูดูมีตอรูปทรงที่มองเห็น ดวยความ               
มีชีวิตชีวาตามที่โอกาสจะอํานวย  เม่ือไดรับรูแลวการรับรูตาง ๆ  จะรวมตัวกันเปนการรับรูสะสม  และ
จะกลายเปนประสบการณทางสุนทรียภาพก็ตอเม่ือมีการรวมคุณคาของรูปทรงที่มองเห็นใหเปน
เอกภาพเดียวกัน หรืออาจกลาวไดวา การรับรูเปนกระบวนการเชิงสรางสรรค เปนกระบวนการของ 
การตื่นตัวทางการสัมผัสและการสรางความปรารถนาทางจิตใจซึ่งถูกปลุกเราใหเกิดขึ้นภายในตัวผูดู
และสวนประกอบตาง ๆ ที่รวมกันอยูเปนรูปทรงที่มองเห็นที่เราเรียกวา สวนประกอบที่มองเห็น                
เปนสวนประกอบที่กอใหเกิดคุณคาและความสัมพันธกันในสวนรวม ไดแก เสน รูปราง รูปทรง พ้ืนผิว  
สี เปนตน  

 บารบารา (Barbara, 1997) กลาววาองคประกอบทางศิลปะนั้น เปนสวนประกอบ
พ้ืนฐานในการสรางงานศิลปะซึ่งไดแก เสน รูปราง รูปทรง สี น้ําหนัก และพ้ืนผิว ซึ่งโรงเรียนการ
ออกแบบในประเทศเยอรมันก็มุงเนนการเขาใจ และการสรางผลงานโดยใชองคประกอบทางศิลปะ ซึ่ง
ทั้งน้ี ผลงานศิลปะหรืองานประดิษฐชั้นเลิศก็ลวนแตใหความสําคัญกับพ้ืนฐานองคประกอบทางศิลปะ
ทั้งสิ้น 

สรุปไดวา องคประกอบที่เปนพ้ืนฐานในการสรางสรรคงานศิลปะ มีดังน้ี เสน แบงได
เปน 4 แบบ คือ เสนที่เกิดขึ้นจริง เสนเชิงนัย เสนที่เกิดจากขอบและเสนสมมุติ สีมีอิทธิพลตอความรูสึก 
รูปรางรูปทรง แสงและเงาใชหลักธรรมชาติในการกําหนดแสงและเงาเพื่อใหเกิดมิติ พ้ืนผิวที่เกิดจาก
เทคนิคและเกิดจากความเปนจริง และชองวางแบบ 2 มิติ และที่วางแบบ 3 มิติ  
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หลักสําคัญของการออกแบบ  (Design Principles) 
หลักสําคัญของการออกแบบ หมายถึง กฎเกณฑหรือเทคนิค ที่จะนําองคประกอบ 

ศิลปมาจัดวางเพื่อสรางงานศิลปะใหเกิดความงดงามนาสนใจ ไดอารมณ ตามที่ศิลปนตองการ 9 
ประการ คือ เอกภาพ (Unity) ดุลยภาพ (Balance) สัดสวน (Proportion) ความกลมกลืน (Harmony) 
ความขัดแยง (Contrast) จังหวะ (Rhythm) การทําซ้ํา (Repetition) การลดหลั่น (Gradation) และ
ทิศทาง (Direction) โดยมีเนื้อหาดังนี้  
 

เอกภาพ  (Unity) 
เอกภาพ หมายถึง ความเปนอันหน่ึงอันเดียวกันขององคประกอบศิลปทั้งดาน 

รูปลักษณะ และดานเนื้อหาเรื่องราว เปนการประสานหรือจัดระเบียบของสวนตาง ๆ ใหเกิดความ
เปนหนึ่งเดียว เพ่ือผลรวมอันไมอาจแบงแยกสวนใดสวนหนึ่งออกไป ดังที่ สมชาติ พรหมสุวรรณ 
(2548)  กลาววา เอกภาพในงานศิลปะ ยังหมายถึง ความคิด อารมณ และรูปแบบในการนําเสนอ 
ฉะนั้น เอกภาพในงานศิลปะ จึงมีสวนสําคัญ ดังน้ี (1) เอกภาพในการจัดองคประกอบศิลป การ
เลือกใชในการออกแบบ จัดตําแหนงที่เหมาะสม (2) เอกภาพทางความคิด อารมณ ความรูสึก (3) 
เอกภาพของรูปแบบ ลักษณะหรือวิธีการสรางผลงาน ซึ่งนําไปสูรูปแบบเฉพาะ  ฉะน้ัน การเลือก
รูปแบบในกาสรางงานตองสอดคลองกับแนวคิด และเรื่องราวที่จะนําเสนอ เพ่ือความเปนเอกภาพ
เดียวกัน ซึ่งโลวรี (Lowry, 1966) กลาววา องคประกอบศิลปและหลักการออกแบบเปนเครื่องมือของ
ศิลปนที่จะถายทอดความคิด อารมณ และทั้งหมดนี้จะตองผสมผสานกลมกลืนกันอยางมีเอกภาพ 

การสรางงานศิลปะ คือ การสรางเอกภาพขึ้นจากความสับสน ความยุงเหยิง เปนการ 
จัดระเบียบ และดุลยภาพ ใหแกสิ่งที่ขัดแยงกันเพื่อใหรวมตัวกันได โดยการเชื่อมโยงสวนตาง ๆ ให
สัมพันธกันเอกภาพของงานศิลปะ มีอยู  2 ประการ คือ 

1.  เอกภาพของการแสดงออก หมายถึง การแสดงออกทีมีจุดมุงหมายเดียว แนนอน 
และมีความเรียบงาย งานชิ้นเดียวจะแสดงออกหลายความคิด หลายอารมณไมได จะทําใหสับสน 
ขาดเอกภาพ  และการแสดงออกดวยลักษณะเฉพาตัวของศิลปนแตละคน ก็สามารถทําใหเกิด
เอกภาพแกผลงานได 

2. เอกภาพของรูปทรง คือ การรวมตัวกันอยางมีดุลยภาพ และมีระเบียบของ
องคประกอบทางศิลปะ เพ่ือใหเกิดเปนรูปทรงหนึ่ง ที่สามารถแสดงความคิดเห็นหรืออารมณของ
ศิลปน ออกไดอยางชัดเจน เอกภาพของรูปทรง เปนสิ่งที่สําคัญที่สุดตอความงามของผลงานศิลปะ 
เพราะเปนสิ่งที่ศิลปนใชเปนสื่อในการแสดงออกถึงเรื่องราว ความคิด และอารมณ   

ดังน้ัน กฎเกณฑในการสรางเอกภาพในงานศิลปะเปนกฎเกณฑเดียวกันกับ
ธรรมชาติ  ซึ่งมีอยู 2  หัวขอ  คือ 

 1.  กฎเกณฑของการขัดแยง มีอยู 4 ลักษณะ คือ 
     1.1 การขัดแยงขององคประกอบทางศิลปะแตละชนิดและรวมถึงการขัดแยงกัน

ขององคประกอบตางชนิดกันดวย 
     1.2 การขัดแยงของขนาด 
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     1.3 การขัดแยงของทิศทาง 
     1.4 การขัดแยงของที่วางหรือ จังหวะ 
2.  กฎเกณฑของการประสาน คือ การทําใหเกิดความกลมกลืนใหสิ่งตาง ๆ  เขากัน

ไดอยางสนิทเปนการสรางเอกภาพจากการรวมตัวของสิ่งที่เหมือนกันเขาดวยกันการประสานมีอยู  2 
วิธี  คือ 

     2.1 การเปนตัวกลาง คือ การทําสิ่งที่ขัดแยงกันใหกลมกลืนกันดวยการใช
ตัวกลางเขาไปประสาน  เชน สีขาว กับสีดํา ซึ่งมีความแตกตาง ขัดแยงกันสามารถทําใหอยูรวมกัน
ไดอยางมีเอกภาพ ดวยการใชสีเทาเขาไปประสาน  ทําใหเกิดความกลมกลืนกันมากขึ้น 

     2.2 การซ้ํา คือ การจัดวางหนวยที่เหมือนกันตั้งแต 2 หนวยขึ้นไปเปนการสราง
เอกภาพที่งายที่สุด แตก็ทําใหดูจืดชืด นาเบื่อที่สุด        

     นอกเหนือจากกฎเกณฑหลักคือ การขัดแยงและการประสานแลว ยังมีกฎเกณฑ
รองอีก 2 ขอ คือ 

     1. ความเปนเดน ซึ่งมี 2 ลักษณะ คือ 
         1.1 ความเปนเดนที่เกิดจากการขัดแยง ดวยการเพิ่ม หรือลดความสําคัญ

ความนาสนใจในหนวยใดหนวยหนึ่งของคูที่ขัดแยงกัน 
         1.2 ความเปนเดนที่เกิดจากการประสาน 
     2.  การเปลี่ยนแปร คือ การเพิ่มความขัดแยงลงในหนวยที่ซ้ํากัน เพ่ือปองกัน 

ความจืดชืด นาเบื่อ ซึ่งจะชวยใหมีความนาสนใจมากขึ้น การเปลี่ยนแปรมี  4  ลักษณะ คือ 
          2.1 การเปลี่ยนแปรของรูปลักษณะ 
          2.2 การเปลี่ยนแปรของขนาด 
          2.3 การเปลี่ยนแปรของทิศทาง 
          2.4 การเปลี่ยนแปรของจังหวะ 
               การเปลี่ยนแปรรูปลักษณะจะตองรักษาคุณลักษณะของการซ้ําไว ถารูป

มีการเปลี่ยนแปรไปมาก การซ้ําก็จะหมดไปกลายเปนการขัดแยงเขามาแทน และถาหนวยหนึ่งมีการ
เปลี่ยนแปรอยางรวดเร็วมีความแตกตางจากหนวยอ่ืน ๆ มากจะกลายเปนความเปนเดนเปนการ
สรางเอกภาพดวยความขัดแยง  

 
ดุลยภาพ  (Balance) 
ความสมดุล หรือ ดุลยภาพ หมายถึง น้ําหนักที่เทากันขององคประกอบ ไมเอนเอียง 

ไปขางใดขางหนึ่งในทางศิลปะยังรวมถึงความประสานกลมกลืน ความพอเหมาะพอดีของสวนตาง ๆ 
ในรูปทรงหนึ่ง หรืองานศิลปะชิ้นหนึ่ง การจัดวางองคประกอบตาง ๆ ลงในงานศิลปกรรมนั้นจะตอง
คํานึงถึงจุดศูนยถวง ในธรรมชาตินั้นทุกสิ่งสิ่งที่ทรงตัวอยูไดโดยไมลมเพราะมีน้ําหนักเฉลี่ยเทากันทุก
ดาน ฉะนั้น ในงานศิลปะถามองดูแลวรูสึกวาบางสวนหนักไป แนนไป หรือ เบา บางไปก็จะทําให
ภาพนั้นดูเอนเอียง และเกิดความ รูสึกไมสมดุล เปนการบกพรองทางความงาม  
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ดุลยภาพในงานศิลปะ มี  2 ลักษณะ คือ 
1. ดุลยภาพแบบสมมาตร หรือ ความสมดุลแบบซายขวาเหมือนกัน คือ การวางรูป

ทั้งสองขางของแกนสมดุล เปนการสมดุลแบบธรรมชาติลักษณะแบบนี้ใน ทางศิลปะมีใชนอย 
สวนมากจะใชในลวดลายตกแตง ในงานสถาปตยกรรมบางแบบ หรือในงานที่ตองการดุลยภาพที่นิ่ง
และม่ันคง 

2. ดุลยภาพแบบอสมมาตร หรือความสมดุลแบบซายขวาไมเหมือนกัน มักเปนการ
สมดุลที่เกิดจาการจัดใหมของมนุษย ซึ่งมีลักษณะที่ทางซายและขวาจะไมเหมือนกันใชองคประกอบที่
ไมเหมือนกัน  แตมีความสมดุลกัน อาจเปนความสมดุลดวย 

น้ําหนักขององคประกอบ หรือสมดุลดวยความรูสึกก็ได การจัดองคประกอบใหเกิด
ความสมดุลแบบอสมมาตรอาจทําไดโดยเลื่อนแกนสมดุลไปทางดานที่มีน้ําหนักมากวา หรือเลื่อนรูป
ที่มีน้ําหนักมากวาเขาหาแกน  จะทําใหเกิดความสมดุลขึ้น หรือใชหนวยที่มีขนาดเล็กแตมีรูปลักษณะ
ที่นาสนใจถวงดุลกับรูปลักษณะที่มีขนาดใหญแตมีรูปแบบธรรมดา 

ทั้งน้ี สมชาย พรหมสุวรรณ (2548) กลาวไววา ความสมดุลและสัดสวนตางมี
ความสัมพันธตอกัน วัตถุใดมีความสมดุลตั้งวางอยูไดคงสภาพอยูได ยอมมีสัดสวนของสิ่งตาง ๆ ใน
ตัวมันเองพอดี สัดสวนดังกลาวมิไดหมายถึง เฉพาะเรื่องความโตเล็ก ความสั้นยาวของรูปรางเทานั้น 
แตหมายถึงความสัมพันธระหวางองคประกอบศิลป ในเร่ืองขนาด จํานวนหรือปริมาณ ความเขมออน 
ที่ปรากฏในงานศิลปะ ถาความสัมพันธขององคประกอบศิลปมีสัดสวนที่ดี จะทําใหงานศิลปะมีความ
สวยงาม ซึ่ง เบฟลิน (Bevlin, 1989) ไดกลาววา ที่ใดมีความสมดุลที่นั่นมีความสงบ กิจกรรมตาง ๆ 
จะดําเนินไปไดอยางปกติ ในทางกันขามที่ใดขาดความสมดุล ที่นั่นจะเกิดความไมสงบสุขขึ้น ความ
สมดุลเปรียบเสมือนทางสายกลาง สอดรับกับ สุชาติ สุทธิ (2535) กลาววา ความสมดุลในงานศิลปะ
เปนความสมดุลที่ใชความรูสึกเปนหลัก ซึ่งหมายถึง ความสมดุลที่ซาย-ขวา มีองคประกอบที่ไม
เหมือนกัน ถวงนํ้าหนักซึ่งกัน และกันจนเกิดความรูสึกสมดุลกันได ความสมดุลแบบนี้มักเปนความ
สมดุลโดยการเห็นมากกวาความเปนจริง   

 
สัดสวน  (Proportion) 
สัดสวน หมายถึง  ความสัมพันธกันอยางเหมาะสมระหวางขนาดขององคประกอบที่

แตกตางกัน ทั้งขนาดที่อยูในรูปทรงเดียวกันหรือระหวางรูปทรง และรวมถึงความสัมพันธกลมกลืน
ระหวางองคประกอบทั้งหลายดวยซึ่งเปนความพอเหมาะพอดี ไมมากไมนอย ขององคประกอบ
ทั้งหลายที่นํามาจัดรวมกัน ความเหมาะสมของสัดสวนอาจ พิจารณาจากคุณลักษณะดังตอไปน้ี 

1.  สัดสวนที่เปนมาตรฐาน จากรูปลักษณะตามธรรมชาติ ของ คน สัตว  พืช ซึ่ง
โดยทั่วไปถือวา สัดสวนตามธรรมชาติ  จะมีความงามที่เหมาะสมที่สุดหรือจากรูปลักษณะที่เปนการ 
สรางสรรคของมนุษย เชน Gold section เปนกฎในการสรางสรรครูปทรงของกรีก ซึ่งถือวา "สวนเล็ก
สัมพันธกับสวนที่ใหญกวา  สวนที่ใหญกวาสัมพันธกับสวนรวม"  ทําใหสิ่งตาง ๆ ที่สรางขึ้นมีสัดสวน
ที่สัมพันธกับทุกสิ่งอยางลงตัว 
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2.  สัดสวนจากความรูสึก  โดยที่ศิลปะน้ันไมไดสรางขึ้นเพ่ือความงามของรูปทรง
เพียงอยางเดียว แตยังสรางขึ้นเพื่อแสดงออกถึง  เนื้อหา เร่ืองราว ความรูสึกดวย สัดสวนจะชวยเนน
อารมณ ความรูสึก ใหเปนไปตามเจตนารมณ และเรื่องราวที่ศิลปนตองการ ลักษณะเชนน้ี ทําใหงาน
ศิลปะของชนชาติตาง ๆ มีลักษณะแตกตางกัน เน่ืองจากมีเร่ืองราว อารมณ และความรูสึกที่ตองการ
แสดงออกตาง ๆ กันไป เชน กรีกนิยมในความงามตามธรรมชาติเปนอุดมคติ เนนความงามที่เกิด
จากการประสานกลมกลืนของรูปทรงจึงแสดงถึงความเหมือน จริงตามธรรมชาติ สวนศิลปะอัฟริกัน
ด้ังเดิม เนนที่ความรูสึกทางวิญญาณที่นากลัว ดังนั้น รูปลักษณะจึงมีสัดสวนที่ผิดแผกแตกตางไปจาก
ธรรมชาติทั่วไป 
 
  ความกลมกลืน  (Harmony) 
  ความกลมกลืน หมายถึง การนําองคประกอบพื้นฐาน ที่มีความคลายกันหรือ
เหมือนกันมาจัดวางอยางสัมพันธกัน เกิดการประสานกันอยางเหมาะสม และลงตัวในผลงาน ดูแลว
ไมขัดตา 

ลักษณะของความกลมกลืน แบงออกไดเปน 2 ลักษณะ คือ  
1. ความกลมกลนืขององคประกอบพื้นฐานทีค่ลายกัน เปนการนําเอาองคประกอบ 

พ้ืนฐานที่มีความคลายคลึงกันในลักษณะตาง ๆ เชน รปูราง ขนาด ทิศทาง สี ลักษณะผิว มาจดัไว 
ดวยกัน เพ่ือใหเกิดความกลมกลืน เปนระเบียบ 

2. ความกลมกลนืตามธรรมชาติหรือประโยชนใชสอย คือ ความกลมกลนืระหวาง 
วัตถุตาง ๆ เชน ของตกแตงสวน เครื่องเรือน กับสิ่งที่อยูแวดลอม ทั้งในแงความสวยงามตาม
ธรรมชาติ และประโยชนใชสอย  (ฉัตรชยั  อรรถปกษ, 2551)  

การสรางความกลมกลืนสามารถทําใหองคประกอบศิลปมีความกลมกลืนกันได              
โดยวิธีการดังนี้   

1. การทําซ้ํา ๆ กัน องคประกอบศิลปที่นํามาใชจะตองสรางซ้ํา ๆ กัน  
2. การเปลี่ยนแปลงทีละนอย หมายถึง การสรางองคประกอบศิลปใหมีลักษณะ 

เปลี่ยนแปลงไปทีละนอย การเปลี่ยนไปทีละนอย ใหความรูสึกเคลื่อนไหว นุมนวล สายตาจะเคลื่อน
จากจุดหนึ่งไปอีกจุดหนึ่งอยางชา ๆ ทําใหเรามองไมเห็นความตางที่ซอนอยูในภาพ   

3. การทําซ้ําขององคประกอบศิลปชุดใดชุดหนึ่ง หมายถึง การใหองคประกอบใน 
บริเวณใดบริเวณหน่ึง หรือชุดใดชุดหนึ่ง ทําซ้ําในบริเวณอ่ืน ๆ 

4. การสลับไปมาอยางตอเน่ือง องคประกอบศิลปแมจะตดักัน หากนํามาสลับไปมา 
อยางตอเน่ือง สรางลักษณะซ้ํา ๆ กันขึ้นในภาพเดียวกนัทําใหเกิดความกลมกลืนกนัได 

5. ตัวเชื่อม เปนเหมือนตัวขอตอคั่นกลางระหวางการตัดกันของสิ่งของสองอยาง  
ซึ่งสามารถลดความรุนแรงของการตัดกันได (ชะลูด นิ่มเสมอ 2531)   
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    ความขัดแยง  (Contrast) 
    ความขัดแยง หมายถึง การจัดองคประกอบพื้นฐานที่มีคุณสมบัติตางกันมาไว
ดวยกัน ความแตกตางกันน้ันมีหลายระดับตั้งแตเล็กนอยจนถึงแตกตางกันอยางสิ้นเชิง จนทําใหงาน
เกิดความขัดแยงไมเปนระเบียบ การตัดกันถาหากใชดวยความเหมาะสมจะทําใหเกิดความเดน 
ปรากฏชัดเจนขึ้นในผลงาน กลายเปนจุดรวมของความสนใจ นอกจากนี้ ยังชวยลอดความนาเบื่อ
จากความกลมกลืนที่มีมากเกินไป แตถาใชการตัดกันมาเกินไปจะทําใหเกิดความไมเขากันหรือ
ขัดกัน  
    การแกปญหาเรื่องการตัดกัน เปนวิธีการที่จะลดความขัดแยง หรือวิธีการที่จะทําให
สิ่งที่ขัดแยงกันเกิดความกลมกลืน โดยวิธีการประสาน คือ การทําใหองคประกอบตาง ๆ เกิดความ
เชื่อมโยงและมีความกลมกลืน เปนหลักการพ้ืนฐานในการทํางานศิลปะที่ชวยลดปญหาความขัดแยง
ลง การแกปญหาความขัดแยงในองคประกอบใดก็ควรใชองคประกอบนั้นเปนตัวกลาง หรือตัว
ประสาน เชน การแกปญหาเรื่องนํ้าหนัก ขาวกับดํา ควรใชน้ําหนักเทาเปนตัวประสาน เปนตน 
สําหรับความขัดแยงในองคประกอบอื่น ไมวาจะเปนรูปราง ลักษณะผิว สี ทิศทาง ก็สามารถ
แกปญหาไดในทํานองเดียวกัน  
    ในการสรางสรรคงานศิลปะหากตองการใหผลงานมีความกลมกลืนก็ตองเลือก
องคประกอบพื้นฐานที่คลายกันมาไวดวยกัน จะทําใหผลงานมีระเบียบเรียบรอย นุมนวล แตในทาง
ตรงกันขามหากรูสึกเบื่อกับงานที่มีความกลมกลืนมากเกินไปก็อาจเลือกองคประกอบที่มีลักษณะ
ตางกันหรือตรงขามมาใชรวมกัน จะเกิดความตื่นเตน สะดุดตา นาสนใจขึ้น ชวยทําใหจุดเดน หรือ 
จุดรวมแหงความสนใจในผลงานได จุดเดนที่เกิดขึ้นน้ี คือ จุดมุงหมายของงานวาผลงานชิ้นน้ัน ๆ 
ตองการจะสื่อสารอะไรใหแกผูดูนั่นเอง  (ฉัตรชัย  อรรถปกษ, 2551)  
 
   จังหวะ  (Rhythm)  
   จังหวะ หมายถึง รูปแบบของการเคลื่อนไหวที่ตอเนื่องซ้ํา ๆ กัน ของสิ่งใดสิ่งหนึ่ง 
ในชวง “ระยะเวลาหนึ่ง” (Ocvirk, 1962) คําวา Rhythm มาจากภาษากรีก หมายถึง การเลื่อนไหลไป
ซึ่งชลูด นิ่มเสมอ (2531) กลาวถึงความหมายของจังหวะ “จังหวะคือการซ้ํา ๆ” กันของทัศนธาตุ    
ในงานทัศนศิลปที่เปนระเบียบ จากระเบียบธรรมดา มีชวงหางเทา ๆ กัน มาเปนระเบียบที่สูงขึ้น 
ซับซอนขึ้น ในทางทัศนศิลป ความเคลื่อนไหว หรือจังหวะดังกลาวเกิดขึ้นจากการซ้ํา ๆ กันของ
องคประกอบศิลป การซ้ําเกิดไดหลายรูปแบบ เชน การซ้ํากันดวยตัวมันเอง แตมีน้ําหนักตางกัน  
   องคประกอบของจังหวะ ประกอบดวย 2 สวนสําคัญ คือ  

1. ความเคลื่อนไหว หมายถึง ความเคลื่อนไหวหรือความรูสึกไมหยุดนิ่ง เคลื่อนไหว 
รุนแรง แผวเบา สมํ่าเสมอก็ได ในทางทัศนศิลป ความเคลื่อนไหวสามารถทําไดหลายวิธีการ ไดแก 
การกระจายของสี การซ้ํากันของรูปทรง การเปลี่ยนแปลงของรูปทรง การเปลี่ยนแปลงคาของแสงเงา 
การเปลี่ยนแปลงพื้นผิว  
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2. เวลา คือ ชวงระยะความตอเน่ืองของความเคลื่อนไหว ซึ่งอาจจะตองใชระยะเวลา 
หนึ่ง เชน จังหวะของการเดิน มิไดหมายถึงการเดินเพียงกาวเดียว แตหมายถึงการเดินหลาย ๆ ครั้ง 
จากจุดหนึ่งไปยังอีกจุดหนึ่ง  
      จังหวะในงานศิลปะเกิดขึ้นไดจากองคประกอบศิลปเพียงตัวเดียว หรือองคประกอบ
ศิลปหลาย ๆ ตัว สรางความเคลื่อนไหวชา-เร็ว งานใดที่ปราศจากจังหวะ จะทําใหงานดูแข็งตรงกัน
ขามกับงานที่มีจังหวะรุนแรง ทําใหภาพมีพลังมีชีวิตชีวา (Wickiser, 1947) งานที่มีจังหวะเคลื่อนไหว
เนิบนาบ ใหอารมณสงบ เกิดอารมณ รูสึก บางครั้งเหมือนแผวเบา นุมนวล ออนหวาน บางครั้งรูสึก
รุนแรงตามไปดวย 
 
   การซ้ํา  (Repetition) 
           การซํ้าเกิดจากองคประกอบที่มีลักษณะเหมือนกัน ตั้งแต 2 หนวยขึ้นไปวางอยูใน
ที่วาง โดยมีที่วางคั่นอยูระหวางหนวยองคประกอบที่จะนํามาวางซ้ําเหลานี้ ไดแก จุด เสน น้ําหนัก 
รูปราง รูปทรง สี ลักษณะผิว ฯลฯ นอกจากนี้ การทําซ้ําเปนการนํารูปราง และรูปทรง ที่เหมือนกันมา
จัดวางทําใหเกิดความเหมือนกับการรวมกําลังกันทําใหเกิดความชัดเจน ทําใหดูเปนกลุมกอน 
อันหนึ่งอันเดียว หรือความพรอมเพียง ดังที่ สมชาย พรหมสุวรรณ (2548) กลาวไววา การทําซ้ํา คือ 
การสรางหรือการกระทําสิ่งใดสิ่งหนึ่งซ้ํากัน 
   รูปแบบของการซ้ํา สามารถแบงไดเปน 4 รูปแบบ ดังนี้  
   1 .  การซ้ําแบบเหมือนกัน  เปนการซ้ําขององคประกอบที่ มีขนาดน้ําหนัก หรือ
ลักษณะเดียวกันเรียงตอเน่ืองกันไป  
   2.  การซ้ําแบบลดหลั่น เปนการซ้ําขององคประกอบที่มีขนาด น้ําหนัก หรือลักษณะ
แตกตางกัน เรียงจากมากไปหานอย หรือนอยไปหามาก  
   3.  การซ้ําเปนจังหวะ เปนการซ้ําของชุดองคประกอบที่มีลักษณะเหมือนกันเรียง
ตอเนื่องกันไป ซึ่งภายในชุดองคประกอบ 1 ชุดนี้ จะประกอบดวยหนวยยอยที่มีขนาด น้ําหนัก หรือ
ลักษณะแตกตางกัน 
   4.  การซ้ําแบบไมเปนจังหวะ เปนการซ้ําของชุดองคประกอบลักษณะหนึ่ง ๆ อยาง
อิสระ ไมมีความสัมพันธระหวางหนวยที่แนนอน  
   เราสามารถนําหลักและวิธีการซ้ําไปใชกับงานสรางสรรคไดทุกชนิด ขึ้นอยูกับความ
ตองการหรือจุดมุงหมายของงานน้ัน ๆ เชน งานประติมากรรมอาจะใชการซ้ําขององคประกอบ
พ้ืนฐานตาง ๆ เ พ่ือสรางสรรคงานปน งานแกะสลัก การออกแบบลวดลาย ประกอบงาน
สถาปตยกรรม การออกแบบลวดลายผา ตลอดจนงานตกแตงอ่ืน ๆ เปนตน  
 
   การลดหลั่น  (Gradation)  
   การลดหลั่น คือ การจัดลําดับขององคประกอบตาง ๆ เชน เสน รูปราง รูปทรง สี 
ลักษณะผิว ฯลฯ ใหเกิดการเปลี่ยนแปลงไปตามลําดับ เชน ระดับสีออนไปสีแก ลักษณะผิวเรียบไปสู
ขรุขระ รูปทรงเล็กไปหาใหญ เปนตน  



 

 

49 

 

   สุชาติ  สุทธิ (2535) ไดใหความหมายของการลดหลั่นวา เปนการจัดองคประกอบศิลป
ในลักษณะใหญสูเล็กสุด ใหความรูสึกเคลื่อนไหวเปนจังหวะ การลดหลั่นยังเปนการเปลี่ยนแปลง
องคประกอบศิลปในลักษณะคอย ๆ เปลี่ยนตัวของมันเองไปทีละนอย ทําใหเกิดทิศทาง ทําใหรูสึกถึง
จุดเริ่มตนและจุดจบ (Cleaver, 1966) และยังทําใหเกิดความเคลื่อนไหวอีกดวย จะชาหรือเร็วขึ้นอยู
กับลักษณะของการเปลี่ยนแปลงเปนสําคัญ หากระดับการเปลี่ยนแปลงเกิดขึ้นนอยระดับ จะรูสึก
เคลื่อนไหวเร็ว หากมีระดับการเปลี่ยนแปลงเกิดขึ้นมากระดับความเคลื่อนไหวจะชาลง (วิรุณ                 
ตั้งเจริญ, 2537) สิ่งเหลานี้จะเปลี่ยนแปลงไดจะตองใชความพอประมาณในการควบคุมเพ่ือใหเกิด
ความพอเหมาะพอดี 
   การลดหลั่น สามารถทําใหเกิดความรูสึกตื่นลึก มีมิติ ทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงแบบ
คอยเปนคอยไป สามารถพาสายตาไปสูจดเดนได นอกจากนี้ การลดหลั่นแบบไมเปนจังหวะยังอาจ
ทําใหเกิดความรูสึกตื่นเตนอีกดวย (ฉัตรชัย  อรรถปกษ, 2551) 
 
   ทิศทาง (Direction) 
   ทิศทาง หมายถึง ความรูสึกเคลื่อนไหวที่เกิดจากการพิจารณาองคประกอบในงาน
ศิลปะ ซึ่งองคประกอบตาง ๆ ไมวาจะเปนเสน รูปราง ฯลฯ สามารถชักนําสายตาใหเกิดความรูสึก
เคลื่อนไหวไปตามทิศทางที่สรางสรรคขึ้น  
    หลักในการกําหนดทิศทางของผลงานมีหลักงาย ๆ คือ ทิศทาง หรือ การเคลื่อนไหว
ใกลกันหันเหไปทางเดียวกันจะมีความกลมกลืน ถาหันเหไปคนละทางหรือตรงขามกันจะทําใหเกิด
การตัดกัน ในการจัดองคประกอบที่ดี สําหรับงานที่มีทิศทางขององคประกอบที่เปนเอกภาพ ควรเวน
ใหมีที่วางในทิศทางดังกลาวอยางเหมาะสม จึงจะทําใหมีความนาสนใจ ดูแลวไมอึดอัด หาก
องคประกอบมีทิศทางขัดแยงกัน ควรพิจารณากอนวาทิศทางโดยรวมของงานเคลื่อนที่ไปทิศทางใดก็
ใหเวนที่วางสําหรับทิศทางนั้นมากกวาทิศทางอื่น   (ฉัตรชัย  อรรถปกษ, 2551) 
    สรุปไดวา องคประกอบศิลปะเปนสวนประกอบตาง ๆ  ที่ทําใหเกิดงานศิลปะตลอดจน
งานออกแบบสรางสรรคทุถกประเภท องคประกอบศิลปะตาง ๆ ลวนมีความสําคัญตองานศิลปะ
ทั้งสิ้น การจะนําองคประกอบใดมาใชมากหรือนอยขึ้นอยูกับลักษณะของงานและประสบการณของ
ผูใช  
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ตอนที่  3  การจัดการเรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรูศิลปะระดับประถมศึกษา 
    
 การจัดการเรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ ในหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พ.ศ.
2544 ไดกําหนดสาระสําคัญที่เกี่ยวของ ไดแก การกําหนดวิสัยทัศน ความสําคัญ คุณภาพผูเรียน 
สาระการเรียนรูและองคความรู มาตรฐานการเรียนรูและผลการเรียนรู แนวทางการจัดการเรียนรู 
กระบวนการเรียนรู และยุทธศาสตรการเรียนรูกลุมศิลปะ ดังตอไปน้ี  

   วิสัยทัศนกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ   
    กลุมสาระการเรียนรูศิลปะมุงพัฒนาใหผูเรียนเกิดความรู ความเขาใจ การคิดที่เปนเหตุ

เปนผลถึงวิธีการทางศิลปะ ความเปนมาของรูปแบบ ภูมิปญญาทองถิ่น และรากฐานทางวัฒนธรรม 
คนหาวาผลงานศิลปะสื่อความหมายกับตนเอง คนหาศักยภาพ ความสนใจสวนตัว ฝกการเรียนรู 
การสังเกตที่ละเอียดออนอันนําไปสูความรัก เห็นคุณคา และเกิดความซาบซึ้งในคุณคาของศิลปะ
รอบตัว พัฒนาเจตคติ สมาธิ รสนิยมสวนตัว มีทักษะ กระบวนการ วิธีการแสดงออก การคิด
สรางสรรค สงเสริมใหผูเรียนตระหนักถึงบทบาทของศิลปกรรมในสังคม ในบริบทของการสะทอน
วัฒนธรรมทั้งของตนเองและวัฒนธรรมอ่ืน ๆ พิจารณาวาผูคนในวัฒนธรรมของตนมีปฏิกิริยา
ตอบสนองตองานศิลปะ ชวยใหมีมุมมองและเขาใจโลกทัศนกวางไกล ชวยเสริมความรู ความเขาใจ 
มโนทัศนดานอ่ืน ๆ สะทอนใหเห็นมุมมองของชีวิต สภาพเศรษฐกิจ สังคม การเมือง การปกครอง 
และความเชื่อ ความศรัทธาทางศาสนา 
 ความสําคัญของกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ   
              ความสําคัญของกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ คือ มุงเนนสงเสริมใหผูเรียนมีความคิดริเร่ิม
สรางสรรค มีจินตนาการทางศิลปะ ชื่นชมความงาม สุนทรียภาพ ความมีคุณคา มีความเชื่อม่ันใน
ตนเอง และแสดงออกในเชิงสรางสรรค พัฒนากระบวนการรับรูทางศิลปะ การเห็นภาพรวม การ
สังเกตรายละเอียด สามารถคนพบศักยภาพของตนเอง  นอกจากนี้ กิจกรรมศิลปะสามารถนําไปใช
พัฒนาผูเรียนโดยตรง ทั้งทางดานรางกาย จิตใจ สติปญญา อารมณ และสังคม ตลอดจนนําไปสูการ
พัฒนาสิ่งแวดลอมอันเปนพ้ืนฐานในการศึกษาตอหรือประกอบอาชีพไดดวยการมีความรับผิดชอบ มี
วินัย สามารถทํางานรวมกันไดอยางมีความสุข 
 คุณภาพผูเรียนกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ   
              เม่ือจบการศึกษาขั้นพ้ืนฐานในกลุมสาระการเรียนรูศิลปะแลว ผูเรียนจะมีสภาพจิตใจที่
งดงาม มีสุนทรียภาพ มีรสนิยม รักความเปนระเบียบ มีการรับรูอยางพินิจพิเคราะห เห็นคุณคา
ความสําคัญของศิลปะ ธรรมชาติ สิ่งแวดลอม ตลอดจนศิลปวัฒนธรรม อันเปนมรดกทางปญญาของ
คนในชาติ สามารถคนพบศักยภาพ ความสนใจในตนเองอันเปนพ้ืนฐานในการศึกษาตอหรือประกอบ
อาชีพทางศิลปะ มีจินตนาการ ความคิดสรางสรรค มีความเชื่อม่ัน พัฒนาตนเองได และแสดงออกได
อยางสรางสรรค มีสมาธิในการทํางาน  มีระเบียบวินัย และมีความรับผิดชอบ สามารถทํางานรวมกับ
ผูอ่ืนไดอยางมีความสุข เม่ือจบการศึกษาแตละชวงชั้นผูเรียนจะมีคุณภาพ ดังนี้  
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 ชวงชั้นที่ 1  (ประถมศึกษาปที่ 1 – 3)  

• สรางและนําเสนอผลงานศิลปะจากจิตนาการ ความคิดสรางสรรค เลาเกี่ยวกับผลงาน 
ของตนใหผูอ่ืนรับรู โดยใชศัพทเบื้องตนเกี่ยวกับศิลปะได 

• รับรูทางศิลปะ ไดแก ทัศนธาตุ องคกระกอบดนตรี องคประกอบนาฏศิลป เลาให 
 ผูอ่ืนรับรูโดยใชศัพทเบื้องตนที่เกี่ยวกับศิลปะได 

• ระบุสิ่งแวดลอมหรือเง่ือนไขที่ทําใหเกิดผลงานศิลปะได 
• ใชความรูทางศิลปะสาขาตาง ๆ ในการเรียนรูกลุมสาระอ่ืน ๆ 

• สนใจในการปฏิบัติงานศิลปะ พึงพอใจ สนุกเพลิดเพลิน รับผิดชอบการทํางาน 
 รวมกับผูอ่ืนอยางมีความสุข  

• สังเกต รับรู สนใจธรรมชาติ สิ่งแวดลอม งานศิลปะที่เปนมรดกทางวัฒนธรรม  
 ประเพณี ภูมิปญญาทองถิ่น  

 สาระการเรียนรูและองคความรู  
 ขอบขายของกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ ประกอบดวยสวนตาง ๆ ดังน้ี  (1)  ความรู 
ขอบขาย สัญลักษณ แนวคิดทางศิลปะ (2) การสรางสรรคและการแสดงออก (3) การวิเคราะหวิจารณ
งานศิลปะ (4) การประยุกตใชความรูทางศิลปะ และ (5)  ศิลปะกับวัฒนธรรม ประวัติศาสตรไทยและ
สากล ธรรมชาติ และสิ่งแวดลอม 
.    แนวทางการจัดการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ   

     กลุมสาระการเรียนรูศิลปะมุงสงเสริมสนับสนุนใหผูเรียนเปนผูแสวงหาความรูและประสบการณ
จากแหลงเรียนรู และหองสมุด เพ่ือใหผูเรียนไดศึกษาคนควาความรูอยางเพียงพอ และเกิดการเรียนรู
อยางหลากหลายทั้งในหองเรียน นอกหองเรียน และนอกสถานศึกษา เชน ในชุมชนใกล ๆ บริเวณ
สถานศึกษา ตลาด วัดหรือสถานศึกษาที่สําคัญ ๆ  ในชุมชน กลุมสาระการเรียนรูศิลปะมุงสงเสริมให
ผูเรียนทุกคนไดเรียนรู สามารถคิดสรางสรรค วิเคราะห วิจารณ แกปญหา และทําสิ่งที่แตกตางกันให
ดีขึ้น 

 มาตรฐานการเรียนรูและผลการเรียนรูที่คาดหวังกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ        
              มาตรฐานการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ ในหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน แบงเปน 
3 สวน คือ ทัศนศิลป ดนตรี และนาฏศิลป โดยมีสวนที่เกี่ยวของกับศิลปศึกษา คือ ทัศนศิลป ไดแบง
ออกเปนมาตรฐานการเรียนรู 2 มาตรฐาน คือ  (1) มาตรฐาน ศ 1.1  สรางสรรคงานทัศนศิลปตาม
จินตนาการ และความคิดสรางสรรค วิเคราะห วิพากษ วิจารณ คุณคางานทัศนศิลป ถายทอดความรูสึก 
ความคิดตองานศิลปะอยางอิสระ ชื่นชม และประยุกตใชในชีวิตประจําวัน (2) มาตรฐาน ศ 1.2 เขาใจ
ความสัมพันธระหวางทัศนศิลป ประวัติศาสตร และวัฒนธรรม เห็นคุณคางานทัศนศิลปที่เปนมรดก
ทางวัฒนธรรม ภูมิปญญาทองถิ่น ภูมิปญญาไทยและสากล 
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 กระบวนการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ   
              การจัดการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ ตองการการมีสวนรวมของผูเกี่ยวของทุก
ฝาย ตั้งแตผูเรียน ผูสอน ผูปกครอง ชุมชน ผูเรียนตองเรียนรูดวยสมอง กาย ใจ และเรียนรูดวย
ตนเองอยางตอเน่ืองตลอดชีวิต ดวยการจัดการใหผูเรียนขวนขวายหาความรู เพ่ิมความรับผิดชอบ 
กลาแสดงออก และเนนการทํางานเปนกลุม ผูเรียนใชกระบวนการคิดสรางแบบการเรียนรูดวยตนเอง 
ดังน้ันกลุมสาระการเรียนรูศิลปะจึงเพ่ิมประสบการณการทํางานจริงตามสถานการณการทํางานจริง
ตามสถานการณใหมากยิ่งขึ้นตามชวงชั้น ซึ่งการจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญจะพัฒนาความ
ฉลาดทางสติปญญาและอารมณ เห็นคุณคาของตนเอง เพ่ือการแสดงออกอยางอิสระ เพ่ิมการมีสวน
รวมในการปฏิบัติจริง เพ่ิมโครงงานตามศักยภาพ เพ่ือใหผูเรียนมีความสุขมีเสรีภาพในการเรียน และ
แสวงหาความรูไดตามความตองการ นอกจากนี้ การกําหนดคุณลักษณะของผูเรียนใหไดตาม
ขอกําหนดของพระราชบัญญัติการ ศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 ในแตละกลุมสาระไดจัดการเรียนรูและ
ใหความสําคัญตามศาสตรนั้น ๆ สําหรับกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ ไดจัดการเรียนรู โดยตองการการ
มีสวนรวมของผูเกี่ยวของทุกฝาย ตั้งแตครูผูสอน ผูปกครอง ชุมชน ผูเรียนตองเรียนรูใหครบถวน 
ดวยสมอง กาย ใจ และการเรียนรูดวยตนเองตลอดชีวิต ดวยการจัดใหผูเรียนขวนขวาย หาความรู 
เพ่ิมความรับผิดชอบ กลาแสดงออก และเนนการทํางานเปนกลุม 
  ยุทธศาสตรการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ  
     การเรียนรูแบบพัฒนาความสามารถในการกระบวนการคิดของผูเรียนเปนยุทธศาสตรการ
เรียนรูที่ผูเรียนตองมีการใชขอมูลทางศิลปะกับกระบวนการคิดของตนเอง และการเรียนรูจะเกิดขึ้นได
ดวยการตัดสินใจ / เลือกยุทธศาสตร กระบวนการ / ประเมินตนเอง / วางแผนปฏิบัติ / ลงมือปฏิบัติ / 
ตรวจสอบและปรับปรุงผลงานอยูเสมอ  
       (1) คิดริเร่ิมสรางสรรค  ดวยการสรางแนวคิดใหม / แสวงหาพิจารณาทางเลือกอยาง
หลากหลาย / ประยุกตปรับเขาหาแนวทาง / สํารวจทางเลือกที่เหมาะสม / ตั้งขอตกลงรวมกัน  
       (2)  คิดว ิเคราะห ดวยกระบวนการตรวจสอบ / ทําใหชัดเจน / จัดระบบ / ใหเหตุผล / 
วิเคราะห / ทําใหกระจางชัด / ตั้งสมมติฐาน / ทํานาย / ประเมิน / สังเคราะห 
       (3)  คิดไตรตรอง วิธีนี้จะคิดดวยการตั้งคําถามตนเอง / เชื่อมโยงความคิดกอนหนาความ
คาดหวัง และประสบการณปจจุบันเขาดวยกัน / ประเมิน / วิเคราะหตั้งสมมติฐาน / แสวงหาพิจารณา
ทางเลือกที่เหมาะสม  

 การเรียนรูแบบสรางองคความรูดวยตนเอง  
              เปนยุทธศาสตรการเรียนรูโดยการปฏิบัติเปนวิธีการแสวงหาความรูดวยการปฏิบัติทดลอง 
หาเหตุผลดวยตนเอง สัมผัสจริงดวยตนเอง สรุปดวยตนเองเปนประสบการณตรง 
       การเรียนรูแบบการประเมินตนเอง เปนยุทธศาสตรการเรียนรูที่มีการลําดับขั้นตอนไว
ชัดเจน โดยมุงเนนใหผูเรียนไดประเมินตนเอง หรือประเมินเพื่อนในชั้นเรียน อยางมีเหตุมีผล 

การเรียนรูแบบเรียนรูดวยการแกปญหา เปนยุทธศาสตรการเรียนรูที่เนนใหผูเรียนได 
ศึกษาตนเอง หาทางแกปญหาดวยตนเอง ตั้งแตการกําหนดปญหาและคนหาวิธีการแกปญหาดวยวิธี
และขั้นตอนที่เหมาะสมกับผูเรียน  
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  การเรียนรูแบบเชื่อมโยงบูรณาการความรูสหสาขา  เปนยุทธศาสตรการเรียนรูที่สามารถ
บูรณาการการเชื่อมโยงความรู และกระบวนการทั้งในกลุมสาระและระหวางกลุมสาระ (อรวรรณ    
ขมวัฒนา, 2546) 

   ทั้งน้ี กระทรวงศึกษาธิการ (2544) ไดกําหนดมาตรฐานการเรียนรูแตละชวงชั้นแยกยอย
ออกมาจากมาตรฐานดังกลาวขางตน  สําหรับชวงชั้นที่  1 คือ  ชั้นประถมศึกษาปที่  1–3                    
มีมาตรฐานการเรียนรูชวงชั้นในแตละมาตรฐานการเรียนรูเปน ดังนี้ 

   1.  มาตรฐาน ศ 1.1 มีมาตรฐานการเรียนรูชวงชั้นที่ 1 คือ  
   1.1.  สื่อความคิด จินตนาการ ความรูสึก ความประทับใจ ดวยวิธีการตาง ๆ อยาง

สนุกสนานเพลิดเพลิน   
   1.2  สังเกต รับรู สิ่งที่อยูรอบตัว ใชทัศนธาตุสรางสรรคงานทัศนศิลปโดยใชวิธีการ              

ตาง  ๆ  ตามความสนใจ   
       1.3  ใชวัสดุอุปกรณในการทํากิจกรรมทัศนศิลปอยางปลอดภัยและมีความรับผิดชอบ  
   1.4  แสดงออกถึงความรูสึกในการรับรูความงาม   
       1.5  แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับลักษณะในธรรมชาติ สิ่งแวดลอม ผลงานทัศนศิลปของ

ตนเองและผูอ่ืน 
  1.6 นําความรูและวิธีการทางทัศนศิลปไปใชกับกลุมสาระการเรียนรู อ่ืน ๆ  และ

ชีวิตประจําวัน 
 2.  มาตรฐาน ศ 1.2 มีมาตรฐานการเรียนรูชวงชั้นที่ 1 คือ  
      2.1  รูความเปนมาของสิ่งที่อยูรอบตัวที่เกี่ยวของกับงานทัศนศิลป   
     2.2  สนใจงานทัศนศิลปอันเปนมรดกทางวัฒนธรรม ประเพณี และภูมิปญญาทองถิ่น  
  สําหรับมาตรฐานการเรียนรู ไดกําหนดเปนผลการเรียนรูที่คาดหวังในแตละชั้น 

สําหรับชั้นประถมศึกษาปที่ 1–3 มีผลการเรียนรูที่คาดหวังดังตารางที่ 2 และสาระการเรียนรู
แกนกลางในสาระวิชาทัศนศิลป ซึ่งผูวิจัยได สรุปสาระการเรียนรูในการเรียนการสอนตามมาตรฐาน
การเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ ในหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน โดยนําเสนอเปนแผนผัง            
มโนทัศนสําหรับการสอนตามมาตรฐาน ศ1.1 และ ศ 1.2 วิชาทัศนศิลป ในระดับประถมศึกษาปที่  
1–3  (ชวงชั้นที่ 1) ดังแผนภาพที่ 2 
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ตารางที่ 2 ผลการเรียนรูที่คาดหวังสําหรับชั้นประถมศกึษาปที่ 1–3 

มาตรฐาน ศ 1.1:  สรางสรรคงานทัศนศลิปตามจิตนาการ และความคิดสรางสรรค วิเคราะห วพิากษวิจารณคุณคางานทัศนศิลป ถายทอดความรูสึก ความคิดตอ     

งานศิลปะอยางอิสระ ชื่นชม และประยุกตใชในชวีติประจําวัน 

มาตรฐานการเรียนรูและสาระการเรียนรู ชวงชั้น ป.1-3 ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น สาระการเรียนรูชวงชั้น ชั้น ป.1 ชั้น ป.2 ชั้น ป.3 
(1)  สื่อความคิด จินตนาการ 
ความรูสึก ความประทับใจ 
ดวยวธิีการตาง ๆ อยาง
สนุกสนานเพลิดเพลิน 

-การถายทอดความคิด
จินตนาการ ความรูสึก 
ประทับใจอยางหลากหลาย 

- ถายทอดความคิดจินตนาการ 
ความรูสึก ประทับใจดวย
วิธีการอิสระ 

-ถายทอดความคิด จินตนาการ 
ประสบการณเกี่ยวกับธรรมชาติ 
สิ่งแวดลอม ปรากฏการณดวย
วิธีการตาง ๆ อยางอิสระ 

-ถายทอดความคดิ จินตนาการ 
ความรูสึกประทับใจ 
ในสิ่งแวดลอม ปรากฏการณ
ดวยวธิีการตาง ๆ อยาง
สนุกสนานเพลิดเพลิน 
 

(2) สังเกต รับรู สิ่งที่อยู
รอบตัว ใชทศันธาตุ
สรางสรรคงานทัศนศลิปโดย
ใชวธิีการตาง ๆ   ตามความ
สนใจ 

-การสังเกตรบัรูลักษณะของ
ธรรมชาติสิ่งแวดลอม 
ทัศนธาตุที่ปรากฏรอบตัว 
-วิธีการสรางงานทัศนศลิป 

-รูลักษณะรูปราง รูปทรง เสน 
สีพื้นผิว ของสิ่งตาง ๆ  
ที่รอบตวั 
-สรางงานทัศนศิลปโดยวิธกีาร
ตามความสนใจ 

-รูลักษณะรูปราง รูปทรง เสน สี
พื้นผิว ในธรรมชาติสิ่งแวดลอม 
 
-สรางงานทัศนศิลป โดยใช
วิธีการตาง ๆ ตามความสนใจ 

-รูลักษณะของทัศนธาตุใน 
ธรรมชาติสิ่งแวดลอมและ
ปรากฏการณตาง ๆ รอบตวั 
-สรางงานทัศนศิลป โดยใช
วิธีการตาง ๆ ตามความสนใจ 
 

(3) ใชวัสดุอุปกรณในการทาํ
กิจกรรมทัศนศิลปอยาง
ปลอดภัยและมีความ
รับผิดชอบ 

-สื่อ วัสดุอุปกรณในงาน
ทัศนศลิป 
-ประเภทคุณสมบัติและการ
นําไปใช 

-รูจักชนิดของวัสดุ อุปกรณที่
นํามาใชในการทํากิจกรรม
ทัศนศลิป 
 

-เขาใจวธิีการใชวัสดุ อุปกรณ
เพื่อทํากิจกรรมทัศนศลิปได
อยางปลอดภัย 

-ใชวัสดุ อุปกรณเพื่อทํา
กิจกรรมทัศนศิลปไดอยาง
ปลอดภัยและมีความรับผิดชอบ 
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ตารางที่ 2 ผลการเรียนรูที่คาดหวังสําหรับชั้นประถมศกึษาปที่ 1–3  (ตอ) 

มาตรฐาน ศ 1.1:  สรางสรรคงานทัศนศลิปตามจิตนาการ และความคิดสรางสรรค วิเคราะห วพิากษวิจารณคุณคางานทัศนศิลป ถายทอดความรูสึก ความคิดตอ    

งานศิลปะอยางอิสระ ชื่นชม และประยุกตใชในชวีติประจําวัน 

มาตรฐานการเรียนรูและสาระการเรียนรู ชวงชั้น ป.1-3 ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น สาระการเรียนรูชวงชั้น ชั้น ป.1 ชั้น ป.2 ชั้น ป.3 
(4) แสดงออกถึงความรูสึก
ในการรับรูความงาม 

-การรับรูความงามในงาน
ทัศนศลิปธรรมชาติ 
สิ่งแวดลอมและการ
แสดงออกดวยวิธีการตาง ๆ  

-บอกความรูสกึในการรับรู
ความงามของสิ่งตาง ๆ ที่อยู
รอบตัว  

-อธิบายถึงความงามที่ปรากฏ
ในธรรมชาติสิง่แวดลอมและ
ปรากฏการณตาง ๆ  

-บอกความรูสกึในการรับรู
ความงามของทัศนธาต ุ
 
 
 

(5) แสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับลักษณะในธรรมชาติ 
สิ่งแวดลอม ผลงานทัศนศิลป
ของตนเองและผูอื่น  

-การแสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับรูปราง รูปทรง 
ความรูสึกที่มีตองาน
ทัศนศลิป 

-บอกลักษณะของรูปราง 
รูปทรงตาง ๆ ที่มองเห็น 

-อธิบายลักษณะรูปราง รูปทรง 
สัดสวน สี และพื้นผิวของสิง่
ตาง ๆ ในธรรมชาติสิ่งแวดลอม 

-แสดงความคดิเห็นเกี่ยวกบั
งานศิลปะธรรมชาติสิ่งแวดลอม 
 
 
 

(6) นําความรูทางทัศนศิลป
ไปใชกับกลุมสาระการเรียนรู 
อื่น ๆ และชีวติประจําวัน 

-การนําความรูศิลปะไปใช
กับกลุมสาระการเรียนรู 
อื่น ๆ ในชีวิตประจําวัน 

-ทํากิจกรรมศลิปะเพื่อความ
สนุกสนานเพลิดเพลิน 

-ใชความรูทางศิลปะกบักลุม
สาระการเรียนรูอื่น ๆ และ
ชีวติประจําวัน 

-ใชความรูทางศิลปะเพื่อการ
เรียนรูกลุมสาระอื่น ๆ และ 
ชีวติประจําวัน 
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ตารางที่ 2 ผลการเรียนรูที่คาดหวังสําหรับชั้นประถมศกึษาปที่ 1–3  (ตอ) 

มาตรฐาน ศ 1.2:  เขาใจความสัมพันธระหวางทัศนศลิป ประวัตศิาสตร และวัฒนธรรม เห็นคุณคางานทัศนศลิปที่เปนมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปญญาทองถิ่น                  

ภูมิปญญาไทย และสากล 

มาตรฐานการเรียนรูและสาระการเรียนรู ชวงชั้น ป.1-3 ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น สาระการเรียนรูชวงชั้น ชั้น ป.1 ชั้น ป.2 ชั้น ป.3 
(1) รูความเปนมาของสิ่งที่
อยูรอบตัวทีเ่กี่ยวของกับงาน
ทัศนศลิป 

-ลักษณะรูปแบบความ
เปนมาของศิลปะในทองถิ่น  

-รูจักรูปลักษณะของงาน
ทัศนศลิป 

-รูความเปนมาของงาน
ทัศนศลิปที่อยูรอบตัว 

-รูความเปนมาของงาน
ทัศนศลิปทองถิ่น 
 
 

(2) สนใจงานทัศนศลิป 
อันเปนมรดกทางวัฒนธรรม 
ประเพณี และภูมิปญญาใน
ทองถิ่น 

-คุณคาของศลิปวัฒนธรรม
ประเพณี ภูมิปญญาทองถิน่ 
ภูมิปญญาไทย 

-รูจักผลงานศลิปะในทองถิ่น
ตนเอง 

-สนใจงานทัศนศิลปในทองถิ่น -ชื่นชมในวัฒนธรรม ประเพณี
งานทัศนศลิปในทองถิ่น 
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แผนภาพที่ 2  ผังมโนทัศนทัศนศิลป 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

 
ที่มา:  กระทรวงศึกษาธิการ.  (2548).  กลุมสาระการเรียนรูศิลปะสาระทัศนศิลป ชวงชั้นที่ 1 
                 (ชั้นประถมศึกษาปที่ 1-3).  กรุงเทพฯ: โรงพิมพคุรุสภาลาดพราว. 
 
 สรุปไดวา  การจัดการเรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ ในหลักสูตรการศึกษาขั้น
พ้ืนฐาน พ.ศ.2544 ไดกําหนดสาระสําคัญที่เกี่ยวของ ไดแก การกําหนดวิสัยทัศน ความสําคัญ 
คุณภาพผูเรียน สาระการเรียนรูและองคความรู มาตรฐานการเรียนรูและผลการเรียนรู แนวทางการ
จัดการเรียนรู กระบวนการเรียนรู และยุทธศาสตรการเรียนรูกลุมศิลปศึกษา เพ่ือใหผูเรียนเขาใจถึง
วิธีการทางศิลปะ ความเปนมาของรูปแบบ ภูมิปญญาทองถิ่น และรากฐานทางวัฒนธรรม คนหาวา
ผลงานศิลปะสื่อความหมายกับตนเอง คนหาศักยภาพ ความสนใจสวนตัว ฝกการเรียนรู การสังเกตที่
ละเอียดออนอันนําไปสูความรัก เห็นคุณคา และเกิดความซาบซึ้งในคุณคา และเม่ือเรียนจบไปแลว
หรือประกอบอาชีพทางศิลปะ สรางจินตนาการ พัฒนาตนเองได และแสดงออกไดอยางสรางสรรค  
 

ทัศนศิลป 

จินตนาการงานศิลป 

สรางสรรคลายเสน

ศิลปะทองถ่ิน 

สนุกกับงานปน 

จินตนาการกับภาพ

กระดาษมหัศจรรย 

จินตนาการ
ภาพวาดระบายสี 

เสนและสี 

จินตนาการ 
งานเสน 

เสนสีสวยงาม ศิลปะในทองถ่ิน
ของไทย 

ศิลปะในทองถ่ิน
ของเราไทย 

สนุกกับงาน 

กระดาษ 

วัสดุและอุปกรณ 
ในการพิมพ  

วัสดุและอุปกรณ
งานปน 

รูปแบบงานปน 

สรางสรรค 
งานพิมพ 

เร่ืองเลาจาก
กระดาษ 
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ตอนที่ 4  พัฒนาการและการเรียนรูศิลปะระดับประถมศึกษา  
 

4.1   พัฒนาการทางศิลปะตามทฤษฎีของโลเวนเฟลด 
โลเวนเฟลด (Lowenfeld, 1987) ไดจําแนก พัฒนาการทางดานศิลปะของผูเรียน 

ในชวงอายุตาง ๆ ตามลําดับขั้น 6 ขั้น ดังตอไปน้ี 
1. ขั้นขีดเขี่ย  ขั้นนี้ผูเรียนมีอายุประมาณ 2–4  ป สนุกสนานอยูกับการเคลื่อนไหว   

ไมสามารถควบคุมการเคลื่อนไหวของมือและเครื่องมือได เริ่มจากการเขียนเครื่องหมายตาง ๆ บน
กระดาษอยางสุม ๆ และเจริญขึ้นทีละนอย ๆ ระหวางอายุ 8 เดือน ถึง 4 ป เม่ือภาพลักษณทางการ
เห็นปรากฏชัดเจนขึ้น การพัฒนาจํานวนมากมายเกิดขึ้นโดยพัฒนาการที่กลาวมาแลวน้ัน แบงยอย
ไดเปน 3 ระยะ คือ 
 1.1  ขีดเขี่ยอยางไมมีระบบ เสนที่เขียนจะดูยุงเหยิงไมเปนระเบียบ คุณภาพของ
เสนมักจะเปลี่ยนแปลงอยางมาก ผลงานที่ไดจะเปนสิ่งที่เปนไปอยางบังเอิญโดยไมไดตั้งใจขีดเขี่ย
อยางมีการควบคุม หลังจากที่ผูเรียนขีดเขี่ยประมาณ 5 เดือน ผูเรียนจะสามารถควบคุมดวยตา และ              
การเคลื่อนไหวได ขั้นนี้จึงเปนขั้นที่มีความสําคัญที่สุด เสนตาง ๆ จะถูกวาดอยางชา ๆ และบางครั้ง
วาดขึ้นดวยความกระฉับกระเฉงอยางมาก เสนเหลานี้มีลักษณะเปนเสนตามขวาง เสนตั้ง หรือเสน
โคง 
  1.2  ใหชื่อรอยที่ขีดเขี่ย  เม่ือผูเรียนเร่ิมอายุประมาณ 3 ป เปนขั้นที่มี
ความสําคัญ ขั้นหนึ่ง โดยผูเรียนเริ่มใหชื่อของรอยขีดเขี่ยที่ผูเรียนวาดขึ้นหรือบรรยายภาพขณะที่
กําลังขีดเขี่ย การใหชื่อรายขีดเขี่ยเหลานี้ มีความสําคัญมาก เพราะการคิดของผู เ รียนมีการ
เปลี่ยนแปลง กอนขั้นน้ีผูเรียนพอใจกับการเคลื่อนไหว ในขั้นน้ีผูเรียนนําเครื่องหมายเหลานี้ให
สัมพันธกับโลกรอบ ๆ ตัว และเคลื่อนไหวไปสูการคิด 

2. ขั้นวาดภาพกอนมีแบบแผน ในขั้นน้ีผูเรียนจะมีอายุระหวาง 4 – 7 ป เปนขั้นที่
ผูเรียนสามารถเขียนหรือสรางใหเปนภาพหรือรูปราง แตไมมีรายละเอียดในภาพ เร่ิมวาดภาพโดยใช
วงกลมเปนสัญลักษณและใชสีตามความพอใจ โดยภาพที่เขียนจะสรางจากประสบการณของผูเรียน 
ผูเรียนจะพัฒนาความสัมพันธของสิ่งตาง ๆ และสรางใหเห็นเปนรูปธรรมที่มีความหมายสําหรับตัว
ผูเรียนเอง 

3. ขั้นวาดภาพอยางมีความหมาย  ขั้นน้ีผูเรียนจะมีอายุระหวาง 7 – 9 ป ผูเรียนจะ
เขาใจถึงความสัมพันธของตนเองกับสิ่งแวดลอม สามารถนําตนเองเขาไปสัมพันธกับสิ่งตางๆ                  
มีความเขาใจถึงสิ่งที่ตนเขียนวาควรอยูที่ใดและมีความสัมพันธกับสิ่งแวดลอมอยางไร โดยภาพที่วาด
จะมีการใชรูปทรงเรขาคณิต เชน ใชวงกลม สามเหลี่ยม สี่เหลี่ยม หรือรูปรางอ่ืน ๆ แทนรางกาย แขน 
ขา มือ และเสื้อผา เปนตน เม่ือแยกรูปทรงตาง ๆ ออกจากกันแลวก็จะไมมีความหมาย บางครั้งก็วาด
แบบทะลุมองเห็นภายใน (x–ray) และมีการใชเสนฐาน (Base Line) 

4. ขั้นการวาดภาพตามความเปนจริง  ในขั้นน้ีผูเรียนมีอายุระหวาง 9 – 12 ป ใน
วัยนี้เปนวัยที่ผูเรียนมีลักษณะทางสังคม มีการแบงเพศ สนใจในเพื่อนวัยเดียวกันและเพศเดียวกับตน                    
มีความเขาใจความแตกตางระหวางเพศ ผูเรียนสามารถสรางภาพไดเหมือนธรรมชาติ รูปทรง
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เรขาคณิตไมเพียงพอตอการวาดภาพที่คลายธรรมชาติ แตผูเรียนยังคงมีความหางไกลจากธรรมชาติ 
สีแสดงออกที่มีความสัมพันธกับธรรมชาติอยางใกลชิด 

5. ขั้นการวาดภาพเลียนแบบธรรมชาติ ผูเรียนมีอายุอยูระหวาง 12 – 14 ป  
มีความสามารถคัดเลือกสวนตาง ๆ ของสิ่งแวดลอม เพราะผูเรียนมีความรูเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมมาก
ขึ้น การปฏิบัติงานมีการวางแผน ในวัยนี้ยังเปนชวงเริ่มตนของการมีเหตุผล การวาดภาพจริงเปลี่ยน
จากการวาดจากจิตใจไปสูการรูสํานึก การสรางสรรคจึงมีการทําไดเหมือนแบบที่เปนของจริงไดแลว 

6. ขั้นการตัดสินใจ ขั้นนี้ผูเรียนมีอายุอยูระหวาง 14 – 17 ป ผูเรียนในวัยนี้จะ
แสดงออกดวยตนเองอยางมีจุดมุงหมาย และมีความพยายามในการพัฒนาทักษะเพื่อผลิตผลงาน
อยางเต็มความสามารถของตนเอง 

สรุปไดวา พัฒนาการทางดานศิลปะของผูเรียนในชวงอายุตาง ๆ ตามลําดับขั้น 6 
ขั้น ขั้นขีดเขี่ย ขั้นวาดภาพกอนมีแบบแผน ขั้นวาดภาพอยางมีความหมาย ขั้นการวาดภาพตาม
ความเปนจริง ขั้นการวาดภาพเลียนแบบธรรมชาติ  ขั้นการตัดสินใจ 

 
4.2   พัฒนาการทางศิลปะของผูเรียนระดับประถมศึกษา 

กระทรวงศึกษาธิการ (2539)  จําแนกพัฒนาการทางศิลปะของผูเรียนระดับประถม 
ศึกษา ออกเปน  3 ระดับ ดังนี้ 

1. ชวงอายุ 6–8 ป (ประถมศึกษาปที่ 1–2) พัฒนาการของผูเรียนในชวงนี้  
การใชกลามเน้ือมือและสายตาเริ่มประสานกันดี ผูเรียนจะสนใจการเลนที่สนุกสนาน ชอบแสดงออก
ถึงความสามารถของตน เพ่ือใหผูอ่ืนยอมรับ มีความสนใจในสิ่งที่เปนประสบการณใหม ๆ และ
สิ่งแวดลอมใกลตัว เชน บาน สมาชิกของครอบครัว ผูเรียนวัยนี้มีความสนใจชวงสั้น ๆ จําแนก
พัฒนาการตามระดับชั้นได  ดังนี้ 

  ชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ผูเรียนวัยน้ีมีความผูกพันกับสมาชิกในครอบครัว การ
แสดง ออกดานศิลปะจะเกี่ยวกับภาพ พอ แม พ่ี นอง หรือสิ่งที่ผูเรียนรัก เชน สัตวเลี้ยง ของเลน ฯลฯ 
โดยสื่อความหมายของภาพดวยรูปทรงงาย ๆ เชน วงกลม สี่เหลี่ยม สามเหลี่ยม เพราะยังไมสามารถ
ควบคุมมือ ความคิด และสายตาใหสัมพันธกัน ผูเรียนสนใจวาดภาพและระบายสีจากความคิดของ
ตนเอง จากประสบการณ และเรื่องราวที่ตนเขาใจมีความประทับใจ ลักษณะภาพวาดของผูเรียนจะไม
เหมือนจริง 

  ชั้นประถมศึกษาปที่ 2 ผูเรียนวัยนี้มีความเชื่อมโยงประสบการณระหวางบานกับ
โรงเรียน มีการแสดงออกทางดานศิลปะที่เปนเรื่องราวมากขึ้น สามารถควบคุมมือ ความคิด และ
สายตาใหสัมพันธกันมากขึ้น ผูเรียนจะวาดภาพตามความเขาใจของตนเองมากกวาการเลียนแบบ
จากของจริง รายละเอียดของภาพมีไมมากนัก การระบายสีแสดงออกถึงจินตนาการและอารมณของ
ตนเอง 
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2. ชวงอายุ 9–10 ป (ประถมศึกษาปที่ 3–4) ผูเรียนวัยนี้พัฒนาการมากขึ้นในดาน 
ความคลองตัวและการใชมือและสายตาใหประสานสัมพันธกัน การเรียนรู มีความรับผิดชอบ                
การทํางานเปนระเบียบ การวางแผนงาน การทํางานรวมกับเพ่ือน ๆ มีจินตนาการที่เปนเรื่องราวมาก
ขึ้น ซึ่งแยกพัฒนาการเปนระดับไดดังนี้ 

  ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 การแสดงออกในงานศิลปะทําไดดีขึ้นโดยโยงประสบการณ
จากบานกับโรงเรียน และนําความรูในวิชาอ่ืนมาสนับสนุนงานศิลปะ งานที่แสดงออกเริ่มใกลเคียงกับ
ความเปนจริง มีรายละเอียดมากขึ้น แตขนาดสัดสวนยังไมถูกตอง เชน วาดภาพคนใหญกวาบาน 
หรือปนหัวโตกวาลําตัว ผูเรียนหญิงชอบแสดงออกในเรื่องสวยงาม ความรัก เชน เจาหญิง เจาชาย  
สวนผูเรียนชายชอบแสดงออกในเรื่องการผจญภัย การตอสู กีฬา อวกาศ จากหนังสือ ภาพยนตร 
และโทรทัศน 

  ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ผูเรียนในระดับชั้นนี้ เร่ิมมีการแสดงออกของความคิด
สรางสรรคและจินตนาการแปลก ๆ สามารถวางแผนงานลวงหนา ทํางานเฉพาะกิจและเปนกลุมได 
งานศิลปะมีความแนนอนมากขึ้น สามารถแสดงรายละเอียดใกลเคียงกับความเปนจริง และแสดง
เร่ืองราวความรูสึกแยกเพศชัดเจน ภาพผูชายจะมีกลามเนื้อหรือไวหนวด ผูหญิงจะมีการตกแตงหรือ
แตงตัวในภาพใหสวยงาม 

3. ชวงอายุ 11–12 ป (ประถมศึกษาปที่ 5 – 6) พัฒนาการของผูเรียนในชวงนี้  
เปนวัยที่มีการเปลี่ยนแปลงทางอารมณและรางกายเขาสูวัยรุน ความรับผิดชอบในตนเองมีมากขึ้น                
มีชวงความสนใจยาวขึ้น ผูเรียนหญิงมีพัฒนาการดานตาง ๆ เร็วกวาผูเรียนชาย การแสดงออก
ทางดานศิลปะจะแสดงออกในรูปแบบที่เหมือนจริงโดยนําสภาพแวดลอมรอบตัวมาสรางสรรคงาน
ศิลปะ สนใจในภาพวาดที่แสดงแสงและเงาใหภาพเปนสามมิติ แตยังใชวิธีการลอกเลียนแบบอยูบาง 
แยกพัฒนาการเปนระดับไดดังนี้ 

  ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 การแสดงออกของผูเรียนในระดับน้ีจะสนใจรูปแบบที่
เหมือนจริงโดยอาศัยแบบหรือตัวอยางจากประสบการณของตน งานศิลปะจะมีความละเอียดมากขึ้น 
เชน วาดภาพคนจะมีรายละเอียดหนาตา คิ้ว นิ้วมือ ใชสีไดใกลเคียงธรรมชาติ งานปนจะปนสัดสวน
ตาง ๆ ไดใกลเคียงกับของจริงมากขึ้น 

  ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 พัฒนาการทางดานรางกายสมบูรณมากขึ้น กลามเนื้อ 
สายตา และระบบการทํางานของรางกายสวนอ่ืนประสานกันไดดี โดยอาศัยประสบการณที่เห็นมา 
เชน วาดภาพระบายสีแสดงลักษณะ ขนาด ระยะใกลไกลของวัตถุได และแสง – เงา งานปนจะมี
ความละเอียดและประณีตเพ่ิมมากขึ้น เชน ปนคนโดยมีรายละเอียดของสิ่งที่ปน คือ มีตา จมูก ปาก 
และสวนอ่ืน ๆ ของคนได 

 ลินเดอรแมน (Linderman, 1997) กลาววา การพัฒนาผูเรียนทางดานศิลปะ และ
ความสามารถในการรับรู และแนวทางใหผูเรียนตามระดับชวงชั้น วัย วุฒิภาวะ และความสามารถ
ตามความเหมาะสมในดานเน้ือหาและการฝกทักษะทางดานศิลปะ ในเรื่องทัศนธาตุ องคประกอบ
ทางดานศิลปะ เนนใหผูเรียนไดแสดงทัศนคติ และทักษะทางดานศิลปะในการแสดงออกของตัวเอง
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เปนจุดสําคัญ เพ่ือที่จะพัฒนาใหผูเรียนสามารถคิดสรางสรรคผลิตผลงานดานศิลปะ คําแนะนํา
เบื้องตนสําหรับพัฒนาผูเรียนในระดับชั้นประถมศึกษา เพ่ือพัฒนาทางศิลปะและการรับรู 
 1.  กระตุนผูเรียนผูเรียนมีประสบการณการรับรู โดยใชเทคนิควิธีการที่เนน การมอง 
การสัมผัส การไดยิน การลิ้มรส การดม การเคลื่อนไหว และการใหตระหนักถึงในพื้นที่  
 2.  กระตุนใหผูเรียนไดใชความรูสึก สติปญญา คิด จินตนาการ ในการถายทอด
อารมณ  
 3.  กระตุนใหผูเรียนได คิด จินตนาการ แสดงออกทางความคิดสรางสรรคมาเปน
ผลงานทางศิลปะโดยวิธีการวาดภาพ ระบายสี  
 4.  พัฒนาแนวความคิดรูปราง จากเสน รูปรางเรขาคณิตในชวงวัยอนุบาล มาเปน
เปนกลุมรูปรางและทาทางของรูปรางในสภาพแวดลอมที่พบเห็น ในชั้นประถมศึกษาปที่ 3 
 5.  การขยายความในแนวความคิด สําหรับผูเรียนอนุบาล และผูเรียนผูเรียน
ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ใชแนวคิดเกี่ยวกับศิลปะกับกับตัวฉันและในชวงชั้นประถมศึกษาปที่ 3 
ใหใชแนวความคิดเกี่ยวกับตัวฉันกับสิ่งแวดลอม  
 6.  ใชวัตถุ สภาพแวดลอม สถานการณ จินตนาการ การสรางสรรค วัสดุ เครื่องมือ 
พิพิธภัณฑศิลปน หองปฏิบัติการ สื่ออิเล็กทรอนิกส และสิ่งที่สัมพันธกับงานศิลปะทั้งหมด เปนสิ่ง
กระตุนในการแสดงออกทางดานศิลปะในผูเรียน 
 7.  ใหผูเรียนไดฝกการสังเกต และทักษะการเรียนรูเกี่ยวกับทัศนธาตุ ในเรื่อง เสน 
รูปราง น้ําหนัก ที่วาง พ้ืนผิวและรูปแบบ สรางความเขาใจเชื่อมโยงทัศนธาตุกับองคประกอบศิลปใน
เรื่องของความสมดุล การสรางจุดเดน จังหวะ และความขัดแยง 
 8.  สงเสริมศิลปะที่มีการแสดงออกทางอารมณ จิตใจและความพยายามของศิลปน  
 9.  ชวยใหผูเรียนไดมีการพัฒนาที่สูงขึ้น โดยตระหนักถึงความรูสึกในตัวเอง 
เกี่ยวกับการรับรูทางดานศิลปะ และการรับรูในสิ่งแวดลอม  
 10. แสดงใหผู เรียนเห็นถึงวิธีการนําความรูทางดานศิลปะมาประยุกตใชใน
ชีวิตประจําวันของผูเรียน  
 11. ปลูกฝงทัศนคติที่ดีในการแสดงความชื่นชมกับการสรางสรรคผลงานของตน  
 12. พัฒนาผูเรียนไดเห็นคุณคาความงามและซาบซึ้งในผลงานศิลปะ 
 13. อภิปรายเกี่ยวกับเร่ืองทัศนคติในการเชื่อมโยงระหวางวรรณคดีและการ
ปฏิบัติการทางศิลปะ 
 14. แนะนําใหผูเรียนเห็นคุณคาและเก็บรักษา สมุดรางผลงาน สมุดจนความคิดและ
บทความขอเขียนตาง ๆ 
 15. อภิปรายเกี่ยวกับความคิดรวบยอดในเรื่องพ้ืนที่บริเวณวางกอใหเกิดความรูสึก
อยางไรและสรางระยะในพื้นที่วาง 
 16. อภิปรายและฝกฝนในเรื่องความสัมพันธของขนาดและสัดสวน  
 17. สาธิตวิธีการในการใชเสน รูปทรง และสี นํามาสรางผลงานที่สามารถออกทาง
อารมณได 
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 18. ใหผูเรียนมีสวนรวมในการพูดคุยสนทนาหรือเขียนความคิดเห็น เกี่ยวกับ
ทัศนศิลปหรือเร่ืองเกี่ยวกับการตูน ภาพประกอบตาง ๆ หรือศิลปะที่มีอยูทั่วไป สิ่งเหลานี้กอใหเกิด
ความหมายทางดานการสื่อสารทางความคิดและความรูสึก ซึ่งศิลปะเปนแนวทางในการนําเสนอ
ความคิดและจินตนาการ 
 19. อภิปรายเกี่ยวกับสถานที่หรือวัตถุที่ศิลปนไดแรงบันดาลใจ จากธรรมชาติ วัตถุ
สิ่งของเหตุการณและจินตนาการ  
 20. สังเกต สํารวจ แนวทางในการสรางงานศิลปะ การวาดรูปคนในลักษณะตาง ๆ 
รูปวิว ทิวทัศน รูปทะเล และหุนน่ิง ในลักษณะที่มาจากจินตนาการ อารมณและของจริง ๆ 
 21. ใหผูเรียนไดวิเคราะหสิ่งแวดลอมรอบตัว ในเรื่องการออกแบบสถาปตยกรรม ผัง
เมือง 
 22. อภิปรายเกี่ยวกับอาชีพทางดานศิลปะ ในวงการตาง ๆ เชน วงการโฆษณา  
งานกราฟฟค งานสื่อสิ่งพิมพและงานสถาปตยกรรม 
 23. ใหผูเรียนไดมีการเปรียบเทียบศิลปะในวัฒนธรรมของตนเอง กับวัฒนธรรม 
 สรุปไดวา การพัฒนาผูเรียนทางดานศิลปะ และความสามารถในการรับรู จะแตกตาง
กันตามระดับชวงชั้น วัย วุฒิภาวะ และความสามารถตามความเหมาะสมในดานเนื้อหาและการฝก
ทักษะทางดานศิลปะในการแสดงออกของตัวเองเปนจุดสําคัญ เพ่ือที่จะพัฒนาใหผูเรียนสามารถคิด
สรางสรรคผลิตผลงานดานศิลปะ คือ กระตุนผูเรียนผูเรียนมีประสบการณการรับรู โดยใชเทคนิค
วิธีการที่เนน การมอง การสัมผัส การไดยิน การลิ้มรส การดม การเคลื่อนไหว และการใหตระหนักถึง
ในพ้ืนที่ พัฒนาแนวความคิดรูปราง จากเสน รูปรางเรขาคณิตในชวงวัยอนุบาล มาเปนเปนกลุม
รูปรางและทาทางของรูปรางในสภาพแวดลอมที่พบเห็น และใชวัตถุ สภาพแวดลอม สถานการณ 
จินตนาการ การสรางสรรค วัสดุ เครื่องมือ พิพิธภัณฑศิลปน หองปฏิบัติการ สื่ออิเล็กทรอนิกส และ
สิ่งที่สัมพันธกับงานศิลปะทั้งหมด เปนสิ่งกระตุนในการแสดงออกทางดานศิลปะในผูเรียน 
 การเรียนรูศิลปะระดับประถมศึกษา 
  การเรียนรูศิลปะโดยเฉพาะอยางยิ่งในระดับประถมศึกษา ในประเทศไทยนั้น                  
มีวิวัฒนาการมาอยางชา ๆ การเรียนโดยยึดผูสอนเปนจุดศูนยกลาง ผูสอนจะเปนผูกําหนดเรื่องที่จะ
เรียน วิธีการทํางาน ตลอดจนการประเมินผล นอกจากนี้ ลักษณะการเรียนรูศิลปะไดเนนไปที่
กิจกรรมการเรียนเกือบทั้งหมด เนนเรื่องการใหผูเรียนแสดงออก หรือใหผูเรียนเปนผูลงมือปฏิบัติ  
(อําไพ  ตีรณสาร, 2547) 
 ผูเรียนแตละคนมีความแตกตางกันทั้งทางรางกาย อารมณ สังคม สติปญญา 
ความสามารถ ความตองการ ครอบครัว เศรษฐกิจ และสภาพแวดลอมทางสังคม ซึ่งมีอิทธิพลตอการ
เจริญเติบโตพัฒนาการตาง ๆ ทําใหในแตละชวงวัยของผูเรียนมีความแตกตางกัน (สุรางค  โคว  
ตระกูล, 2533) 
 ในความแตกตางนี้ วิรัตน พิชญไพบูลย (2531) ไดอธิบายถึง ลักษณะผูเรียนแตละ
ระดับชั้นวามีความแตกตางในความตองการแสดงออกและความสนใจทางศิลปะ สรุปไดดังน้ี 
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 1.  ลักษณะผูเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 และ 2 ชอบที่จะใชมือปฏิบัติงานดวย
ตนเอง การที่ผูเรียนไดมีโอกาสแสดงออกอยางอิสระตามความสนใจ เปนการชวยใหผูเรียนไดมีความ
เพลิดเพลิน สนุกสนานในการสรางสรรค ผูเรียนชอบการเลนที่เปนการพักผอน สนุกสนาน และเปนการ
แสดงความสามารถของตน ชอบและสนใจในสิ่งที่เปนประสบการณใหม ๆ รวมทั้งตองการแสดงออก
เพ่ือใหทุกคนยอมรับในความเปนสมาชิกของกลุม 
 2.  ลักษณะผูเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 และ 4 ความเจริญทางรางกายมีความ
คลองตัวและมีความแมนยําขึ้น โดยเฉพาะความสามารถในการใชสายตาและมือ ไดประสานสัมพันธ
กันดีขึ้น ความเจริญในกลามเน้ือสวนอ่ืนดีขึ้น สามารถสรางสรรคงานที่มีรายละเอียดไดมากขึ้น 
โดยเฉพาะการเขียนภาพคน มักจะทํางานในกลุมที่เปนเพศเดียวกัน ระยะเวลาของความสนใจนาน
ขึ้นกวาเดิม มีความสนใจในสิ่งแวดลอมมากขึ้น 
 3.  ลักษณะผูเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 และ 6 ความรับผิดชอบของผูเรียนในวัยน้ี
สูงขึ้น มีความเขาใจในสิ่งที่ถูกและผิดมากขึ้น ชอบสรางสรรคงานตามความสนใจของตนเอง มีการ
แสดงออกสัมพันธกับอารมณและความเจริญทางรางกาย มีความแมนยําในการปฏิบัติงานดีขึ้น                  
มีความพอใจและความสุขในการทํางานเปนกลุมรวมกับเพ่ือน ๆ มีระยะชวงเวลาของการทํางาน            
มากขึ้น 
 อําไพ  ตีรณสาร  (2547)  ไดลําดับขั้นการเรียนรูศิลปะ ซึ่งเร่ิมตนตั้งแตขั้นแรกและ
พัฒนาสูงขึ้นตามลําดับ และรวมความถึง ทั้งในลักษณะการเรียนรูดานการแสดงออก และดานการ
รับรู ควบคูกันไป ดังกลาวมี 3 ขึ้น คือ  

1. ขั้นไรเดียงสา  หมายถึง การที่บุคคลมีปฏิสัมพันธกับศิลปะดวยความกลา และ 
ปราศจากอิทธิพลของความรูหรือลักษณะตาง ๆ ในสังคม สิ่งตาง ๆ เกิดจากความเขาใจหรือความ
ตองการภายในของผูเรียนโดยมิไดคํานึงถึงความตองการของคนภายนอก เชน การสรางงานศิลปะ 
เปนตนวา ผูเรียนจะอธิบายของคนมี “สีสนุก” ซึ่งอาจหมายถึงการใชสีหลาย ๆ สี เชน สีของทองฟา
เปนหลัก ลักษณะที่สําคัญอีกอันหน่ึงในชั้นน้ี คือ ความซื่อตรง และความคิดสรางสรรค  

2. ขั้นตามสังคม เม่ือผูเรียนโตขึ้นอีกระยะหนึ่ง จะเกิดการเรียนรูสิ่งตาง ๆ ในสังคม 
มากมาย  เชน เพลงยอดนิยม โครงกลอน นวนิยาย การตูน ซึ่งผูเรียนจะสรางความคิดรวบยอดจาก
ลักษณะที่เปนที่ยอมรับของสังคม ทั้งน้ี รวมถึงนามธรรมตาง ๆ ที่แฝงมาในรูปวัตถุธรรม 

3. ขั้นการกลอมเกลา คือ ชั้นที่เปลี่ยนสภาพจากการรับรูจากสามัญสํานึกมาเปน 
การศึกษาดวยความคิดจากความรู และเหตุผล และแงมุมตาง ๆ ที่รับรูมากจากสังคม จะไดรับการ
พินิจพิเคราะหแยกแยะกลั่นกรอง และรวบรวมสะสมไวในคลังความคิด  

 กลาวโดยสรุป จากพัฒนาการของผูเรียนในแตละชวงอายุ สรุปไดวา ศิลปะในระดับ       
ชั้นประถมศึกษาจึงเปนศิลปะท่ีมุงเนนใหผูเรียนไดแสดงออกในเชิงปฏิบัติเปนสําคัญ เพ่ือมุงสงเสริม
ใหผูเรียนมีความดีพรอมทางดานสติปญญา อารมณ และสังคม โดยเฉพาะอยางยิ่งตองการใหผูเรียน
มีความคิดริเริ่มสรางสรรค งานศิลปะของผูเรียนระดับน้ีตองการความเปนอิสระจึงมีจินตนาการจาก 
สิ่งที่อยูใกลตัวไปสูรูปแบบความเปนจริงตามธรรมชาติและเหตุการณที่สําคัญในสังคม 
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ตอนที่ 5  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนศิลปศึกษา 
 
    ความหมายของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  
 ทัศนีย  ศุภเมธี  (2532)  ใหความหมายของกิจกรรมการเรียนการสอนไววา 

กิจกรรมการเรียนการสอน หมายถึง ทุกสิ่งทุกอยางที่กระทําขึ้นเพ่ือใหการเรียนการสอนในครั้งน้ัน ๆ 
ไดผลดี หมายถึง การสอนของผูสอนเปนไปอยางมีความหมาย ผูเรียนไดทั้งความรู และความ
สนุกสนานเพลิดเพลิน 

 วไลพร  คุโณทัย  (2530)  ไดใหความหมายวา กิจกรรมการเรียนการสอน หมายถึง 
สภาพการณของการจัดประสบการณ และการกระทําทุกสิ่งทุกอยางที่จัดขึ้นจากความรวมมือระหวาง
ผูสอนและผูเรียน เพ่ือใหการเรียนการสอนดําเนินไปอยางมีประสิทธิภาพ นาสนใจ และผูเรียนเกิด
การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมตามมุงหมายที่กําหนดไว 

  ความสําคัญของกิจกรรมการเรียนการสอน 
  กิจกรรมการเรียนการสอน เปนองคประกอบสําคัญการเรียนการสอน เพราะกิจกรรม

ทั้งของผูเรียนและผูสอนที่เหมาะสม จะทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางแทจริง  
  วารี ถิระจิตร (2530) ไดกลาวถึง ความสําคัญของกิจกรรมการเรียนการสอนที่มีตอ
การเรียนรูไวหลายประการ ดังนี้  

1. กิจกรรมชวยเราความสนใจของผูเรียน 
2. กิจกรรมจะเปดโอกาสใหผูเรียนประสบความสําเร็จ 
3. กิจกรรมจะชวยปลูกฝงความเปนประชาธิปไตย 
4. กิจกรรมจะชวยปลูกฝงความรับผิดชอบ 
5. กิจกรรมจะชวยปลูกฝงและสงเสริมความคิดริเริ่มสรางสรรค 
6. กิจกรรมจะชวยใหผูเรียนไดมีการเคลื่อนไหว 
7. กิจกรรมจะชวยใหผูเรียนไดรูสึกสนุกสนาน 
8. กิจกรรมชวยใหเห็นความแตกตางระหวางบุคคล 
9. กิจกรรมชวยขยายความรูและประสบการณของผูเรียนใหกวางขวาง 
10. กิจกรรมจะชวยสงเสริมความงอกงามและพัฒนาการของผูเรียน 
11. กิจกรรมจะชวยสงเสริมทักษะ 
12. กิจกรรมจะชวยปลูกฝงเจตคติที่ดี 
13. กิจกรรมจะชวยสงเสริมใหผูเรียนรูจักทํางานเปนหมู 
14. กิจกรรมจะชวยใหผูเรียนเกิดความเขาใจในบทเรียน 
15. กิจกรรมจะชวยสงเสริมใหผูเรียนเกิดความซาบซึ้ง ความงามในเรื่องตาง ๆ  
จุดมุงหมายของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน   
1. เพ่ือใหผูเรียนเกิดพัฒนาการทางรางกาย อารมณ สังคม สติปญญาไปพรอมกัน 
2. เพ่ือสนองความสามารถ ความถนัด ความสนใจของผูเรียนทุกคน ซึ่งแตละคนจะ 

มีแตกตางกัน 
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3.  เพ่ือสรางบรรยากาศการเรียนการสอน ใหผูเรียนดวยความเพลิดเพลิน ไมเกิด 
ความรูสึกเบื่อหนายในการเรียน 

4. เพ่ือสนองเจตนารมณของหลักสูตร ใหผูเรียนไดคิดเห็น ทําเปน แกปญหาเปน  
เกิดทักษะกระบวนการใหเปนคนเกง คนดี มีความสุข  

5. เพ่ือสงเสริมใหผูเรียนกลาแสดงออก และมีสวนรวมในการเรียน  
ข้ันตอนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  
ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน จะมีขั้นตอนที่แตกตางกันไปตามเทคนิควิธีสอน 

ที่ผูสอนใช เชน ขั้นตอนการสอนของวิธีสอนแบบสาธิตยอมแตกตางจากขั้นตอนการสอนของวิธีสอน
แบบทดลอง อยางไรก็ตาม โดยทั่วไปแลวไมวาจะใชวิธีสอนแบบใด ก็จะมีขั้นตอนหลักเหมือนกัน 3 
ขั้นตอน คือ  (อาภรณ  ใจเที่ยง, 2548) 

1. ขั้นนําสูบทเรียน  เปนขั้นเตรียมความพรอมใหแกผูเรียน และเราความสนใจให 
ผูเรียนอยากรู อยากเห็น อยากคิด อยากทํา เพ่ือเชื่อมโยงความรูเดิมกับความรูใหมเขาดวยกัน 

 หลักการนําเขาสูบทเรียน 
 1.1  นาสนใจ หมายถึง นําใหนาสนใจ โดยใชเทคนิควิธีการตาง ๆ 
 1.2  ใหตรงเรื่อง  หมายถึง นําใหตรงกับเรื่องที่สอน  
 1.3  ไมเปลืองเวลา  หมายถึง ควรใชเวลาไมมากในการเขาสูบทเรียน  
 วิธีการที่ใชนําเขาสูบทเรียน คือ รองเพลง เลนเกม เลานิทาน ยกสถานการณ 

จริง สนทนาซักถาม ทายปริศนาคําทาย เลาประสบการณ ใหแสดงทาทาง  
2. ขั้นปฏิบัติกิจกรรม เปนขั้นตอจากขั้นนําเขาสูบทเรียน ถือวาเปนเปนขั้นสําคัญ 

ที่จะทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูตามจุดประสงคที่กําหนดไว กิจกรรมที่ผูเรียนจะปฏิบัติในขั้นนี้มี 
หลายอยาง เชน การคนควา การอภิปรายกลุม การายงาน การแสดงบทบาทสมมุติ การพูดแสดง
ความคิดเห็น การสาธิต การเลาเรื่อง ผูสอนตองคํานึงถึงหลักการจัดกิจกรรม ดังนี้  

2.1  เปนกิจกรรมที่สอดคลองกับจุดประสงคที่กําหนดไว 
2.2  เปนกิจกรรมที่สงเสริมความคิดแกปญหาและความคิดสรางสรรค 
2.3  เปนกิจกรรมที่สอดคลองกับวัย วุฒิภาวะ และความพรอมของผูเรียน  
2.4  เปนกิจกรรมที่สนองความตองการ ความสนใจ และความถนัดของผูเรียน 
2.5  เปนกิจกรรมที่สงเสริมพัฒนาการของผูเรียนทั้งดานรางกาย อารมณ สังคม 
2.6  เปนกิจกรรมที่เหมาะสมกับเวลาและสภาพแวดลอม 
2.7  เปนกิจรรมที่ผูเรียนไดลงมือกระทํา หรือปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเอง 
2.8  เปนกิจกรรมที่มีขั้นตอนเปนไปตามลําดับความงายยาก รูปธรรมไป 

นามธรรม และความเรียบงายไปสูความสลับซับซอน 
 3.  ขั้นสรุปและวัดผล  เปนขั้นสรุปเนื้อหาที่เรียนผานมาแลวทั้งหมด สรุปทั้งดาน
ความคิด เจตคติ และทักษะที่ผูเรียนไดรับ ตลอดจนการนําไปใชชีวิตประจําวัน ในการสรุปน้ีผูสอน
อาจใหผูเรียนเปนผูสรุป หรือผูสอนกับผูเรียนรวมกันสรุปก็ได หลังจากนั้นผูสอนควรไดวัดผลการ
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เรียนรูวา ผูเรียนบรรลุตามจุดประสงคที่กําหนดไวหรือไม โดยอาจใชวิธีใหตอบคําถาม ใหทํา
แบบทดสอบ  

 สรุปไดวา กิจกรรมการเรียนการสอน หมายถึง การปฏิบัติตาง ๆ เกี่ยวกับการสอน 
เพ่ือใหการสอนดําเนินไปอยางมีประสิทธิภาพ และการเรียนรูของผูเรียนบรรลุสูจุดประสงค การสอน
ที่กําหนดไว โดยมีขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 3 ขั้นตอน คือ ขั้นนําสูบทเรียน         
ขั้นปฏิบัติกิจกรรม และขั้นสรุปและวัดผล 

   การจัดกิจกรรมศิลปศึกษาระดับประถมศึกษา 
 การจัดกิจกรรมศิลปศึกษา หมายถึง งานศิลปะที่ผูเรียนจะจะตองฝกปฏิบัติหลังจาก
เรียนภาคทฤษฎีหรือภาคปฏิบัติเพ่ือฝกใหเกิดความชํานาญทั้งดานฝมือและความคิด การเรียนศิลปะ
จะขาดการฝกปฏิบัติไมไดเลย ดังนั้น ทุกครั้งที่เรียนเนื้อหาจบก็ตองปฏิบัติกิจกรรมออกมา เพ่ือแสดง
ใหเห็นวาเขาใจในเนื้อหานั้น ๆ โดยแสดงออกมาเปนผลงาน นอกจากนั้น กิจกรรมศิลปะยังสรางเสริม
ใหเกิดคุณคาดานตาง ๆ แกผูเรียน เชน คุณคาทางดานประสาทสัมผัส จิตนาการ การแสดงออก           
การสรางสรรครสนิยม ฯลฯ ซึ่งคุณคาที่เกิดขึ้นยอมมีจุดเริ่มตนมาจากการปฏิบัติกิจกรรมเกือบทั้งสิ้น 
นอกจากกิจกรรมจะเปนสิ่งสะทอนอารมณความรูสึกนึกคิด ดวยความสามารถในการแสดงออกแลว
ผลงานศิลปะที่เกิดจากการสรางสรรค ยังเปนสิ่งสรางความภาคภูมิใจ และความมั่นใจในการ
แสดงออกใหกับผูเรียนอีกดวย  

 โครเช  (Croche, 1966) กลาววา ศิลปะเปนการแสดงออกถึงความเขาใจที่อยูภายใน 
และจะบรรยายใหผูอ่ืนรับรูดวยวิธีอ่ืนไมไดนอกจากสรางเปนผลงานศิลปะออกมา ดวยเหตุนี้ การจัด
กิจกรรมศิลปะใหกับผูเรียนจึงเปนสิ่งสําคัญย่ิงสําหรับผูสอนศิลปศึกษา โดยเฉพาะศิลปศึกษาในระดับ
โรงเรียนประถมศึกษาที่จะเปนพ้ืนฐานของการศึกษาตอไปในอนาคต อยางไรก็ตาม กิจกรรม
ศิลปศึกษาถือเปนภารกิจของผูสอนที่จะตองกําหนดใหผูเรียนฝกทักษะ และผูสอนตองประเมิน              
วาผูเรียนเขาใจเนื้อหามากนอยเพียงใดในกิจกรรมนั้น ๆ ซึ่งตองสอดคลองกับจุดประสงคและเนื้อหา
ที่สอนใหกับผูเรียน คือ (1) เปนการจัดประสบการณใหกับผูเรียนโดยกําหนดกิจกรรมจากบทเรียนให
ผูเรียนไดฝกปฏิบัติ  (2) เปนการทบทวนความรูที่ไดเรียนมาแลวทุกครั้งที่เรียนเนื้อหาจบ ผูสอนตอง
ทบทวนดวยคําถามทางศิลปะ และทบทวนความเขาใจของผูเรียนโดยการปฏิบัติ และ (3) เปนการ
ประเมินผลการสอนของผูสอนวาสอนไดดีเพียงใด ผูเรียนเขาใจบทเรียนตามที่สอนหรือไม ผูสอนสอน
ไดตรงตามวัตถุประสงคที่กําหนดไวเพียงใด (เกษร  ธิตะจารี, 2543) 

 การกําหนดกิจกรรมศิลปศึกษาใหกับผูเรียน จะตองคํานึงถึงสิ่งตอไปน้ี 
1. จะตองสอดคลองตรงตามจุดประสงคที่กําหนดไวตามแผนการสอน  
2. จะตองสอดคลองกับเนื้อหาที่สอนในแตละเรื่องใหมีความสัมพันธ 
3. กิจกรรมศิลปะน้ัน ๆ  จะตองนาสนใจและทาทายผูเรียน ทําใหเกิดความ 

กระตือรือรนในการทํากิจกรรมนั้น ๆ  
4. กิจกรรมศิลปะน้ัน ๆ จะตองสงเสริมความคิดสรางสรรคและมีอิสระในการทํางาน 

และกอใหเกิดความคิดใหม ๆ ขึ้น 
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5. ผูเรียนสามารถประยุกตกิจกรรมไดตามความเหมาะสมหรือสามารถนําไป 
ประยุกตเปนงานอ่ืน ๆ ได เชน เรียนการพิมพ ผูเรียนสามารถนําไปประยุกตพิมพผาเช็ดหนา  

6. กิจกรรมศิลปะจะตองไมยาก และงายเกินไปสําหรับผูเรียน เพ่ือไมใหเกิดความ 
เบื่อหนายในการทํากิจกรรมและเม่ือผูเรียนทําไดก็จะเกิดความภาคภูมิใจในตัวเอง  

7. กิจกรรมศิลปะจะตองสอดคลองกับวุฒิภาวะและความสนใจของผูเรียน  
 วิรุณ  ตั้งเจริญ  (2526) ไดกลาววา การจัดกิจกรรมศิลปะใหกับผูเรียน สามารถจัด 

ไดหลายรูปแบบและเนื้อหา ซึ่งการสับเปลี่ยนหมุนเวียนกิจกรรมศิลปะน้ัน ยอมสอดคลองกับ
พฤติกรรมของผูเรียน เพราะผูเรียนมีความกระตือรือรนที่จะมีประสบการณหรือเรียนรูสิ่งใหม ๆ อยู
ตลอดเวลา ถากิจกรรมศิลปะเปนไปอยางซ้ําซาก จําเจ ผูเรียนจะเกิดความเบื่อหนายได นอกจากนั้น 
กิจกรรมศิลปะเพียงลักษณะใดลักษณะหนึ่งยังไมสามารถตอบสนองความรูสึกนึกคิดและการ
สรางสรรคของผูเรียน แบงออกไดเปน 4 ลักษณะ คือ  

1. กิจกรรมที่เกี่ยวของกับเวลาและบริเวณวาง หมายถึง กิจกรรม 3 มิติที่มีลักษณะ 
กินเนื้อที่บริเวณวาง และกิจกรรมที่สามารถเคลื่อนไหวเปลี่ยนแปลงตําแหนงได เคลื่อนไหวใน
กาลเวลาที่เปลี่ยนไป ดวยเหตุนี้ เวลา และบริเวณวางในทางศิลปะจึงสัมพันธกันอยู กิจกรรมเชนน้ี 
เปนการเรียนรูเกี่ยวกับการรูจักใชพ้ืนภาพ รูจักกําหนดบริเวณวาง สรางความสมดุล สรางลีลา              
ความเคลื่อนไหว และแรงในการจัดภาพ กิจกรรมเชนน้ีมีจุดมุงหมายที่สําคัญ คือ สงเสริมใหความ
เขาใจเกี่ยวกับศิลปะรวมสมัย ทรรศนะเกี่ยวกับการจัดภาพ การวางโครงภาพ รูปแบบ ความเชื่อ และ
ความเปลี่ยนแปลงในการจัดภาพ สงเสริมการสรางสรรคศิลปะที่เกี่ยวของกับปริมาตร มวลพื้นผิว 
บริเวณวาง และศิลปะ และสงเสริมเสรีภาพการคิด และการแสดงออก ดวยวัสดุและวิธีการตาง ๆ                 
ที่สัมผัสไดดวยกายสัมผัส 

2. กิจกรรมที่เกี่ยวของกับการรับรูดวยประสาทสัมผัส  หมายถึง กิจกรรมที่เนน 
ประสาทสัมผัสทั้งทางตา มือ และความรูสึก การสัมผัสเกี่ยวกับรูปทรง พื้นผิว และวัสดุตาง ๆ เปน
การเปดโอกาสใหผูเรียนรูจักทดลองคนควารูปแบบ ปฏิบัติดวยวัสดุที่แตกตางกันหลายชนิด ทําให
ไดรับประสาทสัมผัสหลายดาน กิจกรรมที่เกี่ยวของกับการรับรูดวยประสาทสัมผัสนี้ มีจุดมุงหมาย คือ 
สงเสริมความรูสึกสัมผัสตอวัสดุตาง ๆ ที่สามารถนํามาสรางสรรคเปนผลงานศิลปะได สงเสริมรูจัก
เลือกและคนหาวัสดุตาง ๆ ในชีวิตประจําวันใหสามารถมาสรางสรรคคุณคาทางความงานได สงเสริม
ความคิดคํานึง การออกแบบและการจัดรวมสิ่งตาง ๆ เขาดวยกัน  

3. กิจกรรมที่เกี่ยวของกับการประดิษฐคิดคน หมายถึง กิจกรรมที่ตองใชความรูสึก 
นึกคิด และจินตนาการการประดิษฐคิดคนศิลปะในรูปแบบตาง ๆ ประดิษฐคิดคนทั้งในแงรูปทรง                
สี วิธีการ และเนื้อหาตาง ๆ ใหปรากฏขึ้น กิจกรรมนี้มีจุดมุงหมาย คือ สงเสริมการริเร่ิมสรางสรรค
ศิลปะ ที่ตองอาศัยการคิดสังเคราะห และแกปญหาการใชวัสดุอุปกรณ และกระบวนการทํางานที่
ประสบความสําเร็จ สงเสริมการปฏิบัติงานที่ชวยสรางความเชื่อม่ันในการแสดงออกใหกับผูเรียน และ
สงเสริมการดํารงชีวิตที่ตองแกปญหาการทํางาน รูจักปรับปรุงเปลี่ยนแปลง 
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4. กิจกรรมที่เกี่ยวของกับสื่อสารที่มองเห็น เปนการสื่อสารทั้งรูปแบบและสาระ           
ที่ตองการจะสื่อสวนใหญจะเปนงานออกแบบสื่อสารที่เกี่ยวของกับการรับรูในสังคม โดยมีจุดมุงหมาย 
คือ สงเสริมการสรางสรรค และการออกแบบสื่อสารที่มีรูปแบบและสาระที่เกี่ยวของกับการศึกษา 
สงเสริมความคิดคํานึงที่เกี่ยวโยงกับปจจัยหลายดานในการแสดงออก เชน ผลิตภัณฑ เร่ืองราว และ
สงเสริมการสื่อสารที่มองเห็นได ซึ่งตองสรางสรรคความงามของรูปแบบ และเนื้อหา 

นอกจากนี้ โรงเรียนรุงอรุณ  (2550) ไดจัดกิจกรรมศิลปะระดับประถมศึกษา แนว  
More than Art (มากกวาศิลปะ) เปนกิจกรรมศิลปะที่ควรเปนเรื่องสราง และพัฒนาทักษะพื้นฐานของ
การเปนมนุษย ทั้งทางกายและใจ ลักษณะการเรียนการสอน ประกอบดวย 1) มีการเรียนการสอนที่
ยืดหยุนและสามารถใชวัสดุที่หลากหลาย 2) ผูสอนใชไหวพริบในการใชสถานการณตาง ๆ ใน
หองเรียนไดอยางแยบคาย 3) ประเมินผลจากการพัฒนาทั้งทางดานกายภาพและจิตใจของผูเรียนแต
ละคนเปนหลัก 4) ผูเรียนไดแลกเปลี่ยนและดูงานซึ่งกันและกัน หลังการทํางานศิลปะแตละครั้ง และ 
5) ผูสอนคอยสังเกตและเรียนรูจากผูเรียนอยูตลอดเวลา เพ่ือเสนอสวนที่ควรใหผูเรียนปรับปรุง โดย
แบงขั้นตอนการเรียนรูแบงอยางงาย ๆ ออกเปน 3 ขั้นตอน คือ (1) นําสูจิตนาการเปนขั้นรวมสมาธิ 
โดยการเลานิทาน ตํานาน ใหผูเรียนแสดงบทบาทสมมุติหรือทาทางประกอบ  (2) พาทําเริ่มจาก
ผูสอนแนะนําใหรูจัก วัสดุ อุปกรณ เครื่องมือ และการเลือกใชสิ่งเหลานั้นสรางงานศิลปะ และ (3)                   
ขั้นประมวลผล เปนการตรวจทานการทํางานของตนและเพื่อน ๆ จนรับรูวาตัวเองตองแกไขอะไรบาง 
ทําใหเพ่ือนไดเสริมประสบการณ และขยายความคิดในการสรางสรรคครั้งตอไป มีการนําผลงาน             
ทุกคนมาแสดงในหอง หรืองานกลางแจง เพ่ือแสดงถึงการยอมรับ และการใหรางวัล เปนการสรุปผล
และแนวทางในการสรางสรรคงาน 
 นักวิชาการไดเสนอแนะการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาศิลปศึกษา ดังนี้  

ไฮเดอรแบรนด  (Hiderbrand, 1975) ไดเสนอแนะการจัดกิจกรรมศิลปะ ดังนี้  
1. ใหความสําคัญในกระบวนการทํางานของผูเรียนมากกวาคํานึงถึงผลงานของ 

ผูเรียน  
2. ใหความสนับสนุนการแสดงออกทางดานการสรางสรรคโดยหลีกเลี่ยง การให 

ผูเรียนลอกเลียนแบบ หรือวาดภาพระบายสีจากสมุดวาดภาพ ทําใหผูเรียนไมไดใชความคิดอิสระ  
ซึ่งมีอิทธิพลตอการสรางสรรค 

3. แสดงความชื่นชมตอผลงานความกาวหนาของผูเรียน 
4. วางแผนและเตรียมกิจกรรมตาง ๆ สําหรับผูเรียนใหพรอม  
5. ควรจัดเตรียมวัสดุอุปกรณตาง ๆ ใหผูเรียนสามารถหยิบไดงายและสะดวก 

ในการใชควรหลีกเลี่ยงคําถามที่วา “กําลังทําอะไรอยู” หรือเดาวาสิ่งที่ผูเรียนทําคืออะไร 
6. ฝกฝนและแนะนําผูเรียนไดลองฝกปฏิบัติดวยตนเอง รูจักการแสดงออกและ 

มีทัศนคติที่ดีตองานศิลปะ โดยคํานึงถึงความเหมาะสมตามวุฒิภาวะของผูเรียนดวย 
7. ใหคิดวากิจกรรมทางดานศิลปะมีความสําคัญเหมือนกับการจัดประสบการณใน 

การเขียนและอาน 
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8. ใหความรูในดานศิลปะ เชน เรื่องสี ขนาด และรูปราง  
9. อธิบายใหผูปกครองเขาใจถึงจุดมุงหมายและแนวทางในการสงเสริม 

การสรางสรรคทางดานศิลปะแกผูเรียน 
 วิรัตน  พิชญไพบูลย  (2531) ใหแนวคิดการจัดกิจกรรมศิลปศึกษาใหแกผูเรียน คือ 
1) ควรชวยสงเสริมใหผูเรียนไดมีโอกาสทดลองสรางสรรคกิจกรรมใหม ๆ 2) ใหผูเรียนมีโอกาส
ตรวจสอบความถนัดและความสนใจดานการจัดกิจกรรมและการใชวัสดุที่มีขอบขายกวางขวาง 3) 
ควรจัดใหผูเรียนมีโอกาสการทํางานเปนกลุม เพ่ือใหผูเรียนทําการเรียนรูการทํางานรวมกับผูอ่ืน และ 
4) ควรมอบหมายงานที่ใชจินตนาการใหผูเรียนมีอิสระ สามารถเลือกเร่ืองราว และวางแผนงานของ
ตน 
 ประเทิน  มหาขันธ  (2531) ไดเสนอแนวคิดเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมศิลปศึกษา
สําหรับผูเรียนในระดับชั้นประถมศึกษา ดังนี้  

1. การกระตุน การที่จะใหผูเรียนไปประกอบกิจกรรมในทางศิลปะอยางสมบูรณนั้น 
สิ่งสําคัญ คือ การกระตุนการแสดงของผูเรียน ขึ้นอยูกับสภาพสิ่งแวดลอมที่ผูเรียนพบเห็นอยูเสมอ               
หากผูสอนไปวางกําหนดกฎเกณฑวาผูเรียนตองสรางสิ่งน้ันสิ่งน้ีขึ้นมา ทั้งที่ผูเรียนไมสมัครใจผลงาน
ศิลปะจะไมสมบูรณ ผูสอนหรือผูปกครองจึงตองหาสิ่งหนึ่งสิ่งไดมากระตุนใหผูเรียนแสดงออกไดอยาง
เต็มที่ 

2. จินตนาการ หมายถึง ความคิดคํานึงของผูเรียน หากปราศจากความคิดคํานึง 
เสียแลว ผลงานที่ผูเรียนผลิตออกมาเปนเสมือนผลแหงการลอกแบบ ถาหากเขาไดสรางงานขึ้นมา
อยางอิสระ ใครจินตนาการเชนไร ถายทอดใหปรากฏออกมาเชนน้ัน ทําใหผูสอนสามารถทราบถึง
ความงอกงามในทางจินตนาการของผูเรียนแตละคนโดยพิจารณาจากผลงานนั้น ๆ 

3. การระบายออก หมายถึง การระบายอารมณออกมาในขณะที่สรางงานศิลปะเปน 
ความหมายมุงหมายหลัก สําหรับศิลปะในขั้นประถมศึกษาใหผูเรียนไดระบายความรูสึกออกมาได
อยางเต็มที่ ไมวาจะเปนความโกรธแคน ความดีใจ ความเสียใจ ความเมตตากรุณา ความออนโยน 

4. ผลงานของผูเรียนทางในศิลปะ ผูเรียนสามรถแสดงถึงอารมณ ความรูสึกนึกคิด  
ความคิดสรางสรรคใหปรากฏในผลงานของเขา ซึ่งถือวาผูเรียนทุกคนไดรับความสําเร็จแลว ฉะน้ัน 
ผูสอนจึงไมควรตําหนิผลงานของผูเรียน โดยใชมาตรฐานของผูใหญเปนเกณฑตัดสิน   

5. ความภาคภูมิใจของผูเรียนเกิดขึ้นจากการที่ผูเรียนไดสรางผลงานขึ้นมา แลวได 
รับคําชมเชย และการใหกําลังใจจากผูสอน ความภาคภูมิใจจะเปนแรงกระตุนใหผูเรียนสรางงานชิ้น
ตอ ๆ ไป ดังน้ัน ผูสอนจึงไมควรติอยางตรงไปตรงมา แตควรสรางความภาคภูมิใจโดยการชมเชยให
กําลังใจผูเรียน 

 การจัดกิจกรรมศิลปะสงเสริมการสรางสรรค  
การจัดกิจกรรมศิลปะสงเสริมใหเกิดการสรางสรรค แบงออกเปน  7 ประการ คือ  
1. กิจกรรมศิลปะสงเสริมใหมีความรูสึกไวตอปญหาตาง ๆ ตอสภาพแวดลอม และ 

ตอความรูสึกนึกคิดของผูอ่ืน ซึ่งจะชวยใหผูเรียนมีประสบการณรอบตัวอยางลึกซึ้ง ไมใชสัมผัสหรือ
รับรูสภาพแวดลอมอยางผิวเผินและเฉยเมย การสัมผัสกับวัสดุสรางสรรค ยังชวยสงเสริมประสาท
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สัมผัสตอวัตถุหรือวัสดุตาง ๆ ใหมีความรู ความเขาใจ และความรูสึกตอบรับอยางมีประสิทธิภาพอีก
ดวย  

2. กิจกรรมศิลปะสงเสริมใหมีความคลองตัวในการแสดงความคิดเพราะกิจกรรม 
สรางสรรค จะชวยใหใหผูเรียนรูจักคิด รูจักแกปญหา ลําดับความคิดและตัดสินใจอยางฉับไว เพ่ือให
สามารถแสดงออกไดอยางเปนกระบวนการตอเน่ือง ประกอบกับการแสดงออกทางศิลปะในแตละ
กิจกรรม เปนสิ่งที่ผูเรียนตองคิดสรางสรรคตามความเหมาะสมของกิจกรรมแตละอยาง ทําให
ความคิดเปนไปอยางกวางขวางและคลองตัว  

3. กิจกรรมศิลปะสงเสริมใหรูยืดหยุน และปรับตัวใหเหมาะสมกับสภาพการณ ผูมี 
ความคิดสรางสรรคมักจะเปนผูที่สามารถแกปญหาเฉพาะหนาไดเสมอ รูจักตัดสินใจอยางเหมาะสม 
ซึ่งปญหาเฉพาะหนาตาง ๆ จะไมใชสูตรสําเร็จสําหรับแกปญหา กิจกรรมศิลปะที่ไมมีถูกหรือผิด แตมี
เฉพาะความชอบหรือไมชอบเทานั้น นับเปนกิจกรรมซึ่งทาทายความคิดที่ตองยืดหยุนอยูตลอดเวลา 
ปรับตัวใหทันกับสภาพการณและการเปลี่ยนแปลงตาง ๆ 

4. กิจกรรมศิลปะสงเสริมใหมีความคิดเห็นเปนของตนเอง ไดแก การสงเสริมให 
ผูเรียนสามารถคิดในสิ่งใหม ๆ ที่ตนไดรับจากประสาทสัมผัสดานตาง ๆ และสามารถถายทอด
ความคิดใหเปนรูปธรรม ตามปริมาณเรงเรา และความพรอมของผูเรียนแตละคน ศิลปะนอกจากจะ
แสดงความบริสุทธิ์ใจ และจริงใจในการแสดงออกแลว ทั้งรูปแบบและเนื้อหายังมีลักษณะเฉพาะตัวอีก
ดวย ซึ่งสิ่งเหลานี้ยอมมีผลตอเน่ืองไปถึงความคิด และพฤติกรรมของผูเรียนแตละคน 

5. กิจกรรมศิลปะสงเสริมใหสามารถดัดแปลง และประดิษฐสรางสรรคสิ่งใหม ๆ  
ขึ้นได เม่ือการปฏิบัติกิจกรรมศิลปะสัมพันธกับการสรางสรรคอยางแยกไมออก และการสรางสรรคก็
เปนการรูจักดัดแปลง ตกแตง หรือประดิษฐสิ่งตาง ๆ ขึ้น การสรางสรรคกิจกรรมศิลปะ ยอมมีผล
ตอเน่ืองไปสูความรูสึกนึกคิด และการแสดงออกทั่ว ๆ ไป  

6. กิจกรรมศิลปะสงเสริมใหสามารถลดสกัดตัดทอนประสบการณตาง ๆ ไดอยาง 
เหมาะสม เน่ืองจากการแสดงออกทางศิลปะที่สะทอนความรูสึกนึกคิดนั้น สภาพแวดลอมตาง ๆ                
ที่เสนอไวในงานศิลปะ จะถูกลดสกัดตัดทอนใหเหลือเพียงสวนที่เห็นวาจําเปนหรือชื่นชอบมากที่สุด 
การที่รูจัดสกัดใหเหลือเพียงสิ่งที่เห็นวาสําคัญ ยอมนําไปสูชีวิตที่สรางสรรค 

7. กิจกรรมศิลปะสงเสริมใหเปนผูรับรูถึงสิ่งตาง ๆ อยางกวางขวาง การแสดงออก 
ทางศิลปะอยางตอเน่ือง ผูเรียนจะตองแสดงออกหลายลักษณะรับรูหลายดานเพ่ือนํามาแสดงออก 
นอกจากนั้น การสรางสรรคในแตละกิจกรรม ยังตองคิดหลายดานและหลายครั้ง คิดวิเคราะห               
คิดสรางสรรค เปรียบเทียบคุณสมบัติ ปริมาณ และคุณภาพ เพ่ือนําไปสูการตัดสินใจที่แนนอน (วิรุณ  
ตั้งเจริญ, 2526) 

 กลาวโดยสรุป การสอนศิลปะในปจจุบัน เนนกิจกรรมการสงเสริมใหผูเรียนแสดงออก
ทางศิลปะจากโลกภายนอก จากชีวิต และสังคมของผูเรียน โดยไมเนนที่ความเปนเลิศ แตกลับเปน
การสรางคนใหเปนมนุษยที่สมบูรณ โดยมีการพัฒนาตนเองทั้งผูเรียนและผูสอน ผูเรียนสวนใหญจะมี
ศักยภาพในการสรางสรรคเกินกวากรอบที่ผูสอนกําหนดให และพรอมที่จะทดลองทําสิ่งใหม ๆ 
ออกมาเสมอ โดยเฉพาะอยางยิ่งผูสอน พึงอาศัยการสังเกตพฤติกรรมผูเรียน ธรรมชาติรอบตัว ทํา
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ความเขาใจทั้งกับตัวเองและผูเรียนเพื่อเรียนรู และนํามาเปลี่ยนแปลงวิธีสอน ออกแบบกิจกรรม             
ตาง ๆ ทางศิลปะซ่ึงสอดคลองกับมาตรฐานการเรียนรูของกลุมสาระการเรียนรูศิลปะตามหลักสูตร
สถานศึกษา 
 
ตอนที่  6  แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกับคุณธรรมจริยธรรม 
  
 6.1   ความหมายของคุณธรรม 

คุณธรรมจริยธรรมเปนคําที่มีความหมายใกลเคียงกัน บางคนก็ใชควบคูกันไป                
จนหลาย ๆ คนเขาใจวาเปนคําที่มีความหมายเดียวกัน แตความเปนจริงแลวไมเปนเชนน้ัน คําสองคํา
ใชแทนกันไมได ความหมายของคุณธรรมจริยธรรมซึ่งนักปรัชญา นักการศึกษา นักจิตวิทยา 
ตลอดจนผูที่เกี่ยวของไดใหความหมายไว ดังนี้ 
 คุณธรรม หมายถึง คุณสมบัติที่เกี่ยวกับคุณงามความดี ที่เกิดจากการกระทําของ
บุคคล ที่กระทําไปดวยความสํานึกในจิตใจ โดยมีเปาหมายวา เปนการกระทําความดีและเปน
พฤติกรรมที่ยอมรับของสังคม ซึ่งพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน (2531) ไดใหความหมายของ 
คุณธรรมไววาเปนสภาพคุณงามความดี  

 วอลเตอรและคณะ กูด และพจนานุกรมของลองแมน ไดใหความหมายของคุณธรรม
ไว  2 ประการ ซึง่สอดคลองกัน คือ คุณธรรม หมายถึง ความดีงามของลักษณะนิสัยหรือพฤติกรรมที่
ไดกระทําจนเคยชิน และคุณภาพที่บุคคลไดกระทําตามความคิดและมาตรฐานของสังคมซึ่งเกี่ยวของ
กับความประพฤติ และศีลธรรม  (Walters and Others, 1966; Good, 1973; Longman Dictionary 
of Contemporary English, 1978) 

 สรุปไดวา คุณธรรม หมายถึง สิ่งที่สังคมยอมรับวาเปนสิ่งที่ดีงาม ซึ่งเกิดจาก
การศึกษา การปฏิบัติ การฝกอบรม การกระทําจนเคยชินเกิดเปนลักษณะนิสัย เปนสิ่งที่ มี
คุณประโยชนตอตนเอง ตอผูอ่ืน และตอสังคม 

 
 6.2   ทฤษฎีพัฒนาการทางจริยธรรมของโคลเบอรก 

โคลเบอรก (Kohlberg, 1958) ไดตั้งทฤษฎีพัฒนาการทางจริยธรรมซ่ึง ประกอบดวย 
ขั้นพัฒนาการใหเหตุผลเชิงจริยธรรม 6 ขั้น มีระดับความคิดทางจริยธรรม 3 ระดับ ดังน้ี  

1. ระดับกอนมีจริยธรรมอยางเปนเหตุเปนผล จะมีพฤติกรรมทางจริยธรรมของ 
บุคคลจะขึ้นอยูกับตุผลที่มีผูมีอํานาจกําหนดให หรือเพ่ือผลประโยชนของตนเองเปนใหญ โคลเบอรก
ไดแบงขั้นพัฒนาการไวดังน้ี คือ ระดับจริยธรรมของผูอ่ืน  การที่ผูเรียนจะตัดสินวาพฤติกรรมใดถูก
หรือผิดนั้นขึ้นอยูกับผูมีอํานาจเหนือพฤติกรรมของเขากําหนด ไดแก บิดามารดา หรือผูสอนอาจารย
ของเขา เปนตนผลประโยชนของตนเปนใหญ ขั้นนี้พฤติกรรมที่ดีงามนั้น เหตุผลของผูเรียนจะขึ้นอยู
กับรางวัลหรือสิ่งของที่เขาจะไดรับ ถาเขาไดรับรางวัล เชน คําชม ขนม เงิน ในการกระทําใด ๆ ก็
แสดงวาพฤติกรรมนั้นถูกตองดีงาม 
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2. ระดับมีจริยธรรมอยางมีกฎเกณฑ ระดับน้ีบุคคลเริ่มใชกฎเกณฑตาง ๆ ขึ้นมา 
กําหนดความถูก ความดี ความควร ขึ้นมาโดยเริ่มจากการยอมรับของกลุม ขึ้นเปนกฎเกณฑที่
กําหนดในสังคม เชน ระเบียบประเพณี จนถึงกฎหมาย เหตุผลทางจริยธรรม ในระดับน้ีอาจแบงได
เปน 2 ขั้น คือการยอมรับของกลุม พฤติกรรมที่ถูก ที่ดี ที่ควรในขั้นพัฒนาการวัยน้ี คือ การยอมรับ
ของกลุม หรือการยอมรับของพรรคพวกเพื่อนพอง ระเบียบระบบของสังคม ในขั้นนี้พฤติกรรมที่ถูก 
ที่ดี ที่ควร ขึ้นอยูกับระเบียบประเพณี หรือกฎเกณฑที่สังคมกําหนดไว หรือตั้งไว เชน การฆาสัตว
เปนของไมดี เพราะศีลหาในพระพุทธศาสนาขอที่ 1 ทานหามฆาสัตว การฆาสัตวผิดศีล จึงเปนสิ่งที่
ไมดี หรือตามประเพณีไทย ลูกผูชายตองบวชเรียน ฉะนั้นการบวชเรียนของลูกชายจึงเปนสิ่งที่ดีที่
ควร ที่ถูก เปนตน 
  3.  ระดับมีจริยธรรมอยางมีวิจารณญาณ ในระดับน้ีพฤติกรรมทางจริยธรรมของ           
โคลเบอรกนั้น ขึ้นอยูกับอิทธิพลของสังคม สิ่งที่ดีงามถูกตอง คือ สิ่งที่คนในสังคมสวนมากยอมรับวา
เปนสิ่งดี  สิ่งงาม สิ่งที่ถูก ที่ควร และจากการเรียนรูในการเปนสมาชิกของสังคม ทําใหบุคคลพัฒนา
สิ่งที่ดีที่ควร ไดดวยตนเอง ในลักษณะที่เปนสากลนิยม โคลเบอรกไดแบงพัฒนาการในระดับนี้เปน 2 
ขั้น คือ 

                    3.1  สัญญาสังคม พฤติกรรมที่ถูกที่ดี ที่ควร ในขั้นนี้ ไดแก พฤติกรรมที่เสียง
สวนมากในสังคมยอมรับ เชน การชวยเหลือคนจนเปนของดี เพราะคนสวนมากยอมรับและเห็นดวย 
การประกอบพิธีแตงงานตามประเพณีเปนของดี เพราะเปนที่ยอมรับของคนสวนมากในสังคม เปนตน 

            3.2 คุณธรรมสากล เหตุผลที่ใชในขั้นน้ีโคลเบอรกเชื่อวานาจะเปนความถูกตองที่
เปนสากล ไดแก ความถูกตองที่ไดรับการยอมรับจากคนสวนมากทั่วโลกและทุกสังคม จากระดับขั้น
การใหเหตุผลทางจริยธรรมดังกลาว สามารถสรุปเปนขั้นในแตละชวงอายุไดดังตอไปน้ี 

  
ตารางที่ 3  ระดับการใหเหตุผลตามทฤษฎีพัฒนาการทางจริยธรรมของโคลเบอรก 

อายุ (ป) ข้ันเหตุผลจรยิธรรม อายุ (ป) ระดับจริยธรรม 

2 – 7  
7 – 10  
10 – 13  
13 – 16  
16 ปขึ้นไป 
ผูใหญ 

หลักการหลบหลีกการถูกลงโทษ 
หลักการแสวงหารางวัล 
หลักการทําตามที่ผูอ่ืนเห็นชอบ 
หลักการทําตามหนาที่ทางสังคม 
หลักการทําตามคําม่ันสัญญา 
หลักการยึดอุดมคติสากล 

2 – 10 
 

10 – 16 
 

16 ปขึ้นไป 

เริ่มมีจริยธรรม 
 
ระดับมีจริยธรรมตามกฎเกณฑ 
 
ระดับมีจริยธรรมของตนเอง 

 
 จากตารางที่ 3 สรุประดับการใหเหตุผลตามทฤษฎีพัฒนาการทางจริยธรรมของ  
โคลเบอรก แบงเปน 3 ระดับ ในแตละระดับแบงเปน 2 ขั้น รวม 6 ขั้น ดังนี้ 
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1. ระดับเร่ิมมีจริยธรรม มีลักษณะทําตามที่สังคมกําหนดวาดีหรือไมดี สวนใหญจะ 
มองผลของการกระทําวาไดรับความเจ็บปวดหรือความพึงพอใจ และจะทําตามกฎเกณฑที่ผูมีอํานาจ
เหนือตนกําหนดไว แบงเปน 

         ขั้นที่ 1 ผูเรียนจะเคารพกฎเกณฑเพ่ือหลีกเลี่ยงการถูกลงโทษ 
         ขั้นที่ 2 ใชหลักการแสวงหารางวัลเลือกทําแตสิ่งที่นําความพอใจมาใหตนเทานั้น 

การมองความสัมพันธของคนยังแคบ มีลักษณะการแลกกัน ถือกฎเกณฑกรรมสนองกรรม อยาตี      
คนอ่ืนเพราะคนอื่นจะตีตอบเรา 

         ผูเรียนปฐมวัยอยูใน 2 ขั้นน้ี ตามทฤษฎีของโคลเบอรก ผูเรียนจะอยูในขั้นการ
หลบหลีก การลงโทษ กลาวคือ ตามเหตุผลทางจริยธรรม การที่ผูเรียนทําตามที่พอแมสั่งสอนวาเปน
สิ่งที่ถูกตองเพราะผูเรียนไมตองการการถูกลงโทษใหไดรับความเจ็บปวด จึงละเวนในสิ่งที่ผูใหญบอก
วาไมควรทํา ดังน้ันในการอบรมปลูกฝงจริยธรรมแกผูเรียน พอแมเปนตนแบบที่สําคัญ เพราะผูเรียน
เลียนแบบไดอยางถูกตองเหมาะสม การพัฒนาทางดานจริยธรรมของผูเรียนขึ้นอยูกับการปฏิบัติตน
ของบิดาและมารดา (อารี พันธมณี, 2536) 

2. ระดับมีจริยธรรมตามกฎเกณฑ มีลักษณะคลอยตามประเพณีนิยม 
         ขั้นที่ 3 เกณฑการตัดสินใจความถูกผิดอยูที่ผูอ่ืนเห็นชอบการทําดี คือ ทําสิ่งที่

ทําใหผูอ่ืนพึงพอใจ ชวยเหลือผูอ่ืน เพ่ือใหสังคมยอมรับ 
         ขั้นที่ 4 เกณฑการตัดสินความถูกผิดอยูที่ความเปนระเบียบของสังคมและการ 

ทําตามกฎเกณฑของสังคม ทําตามหนาที่ของตน รักษากฎเกณฑ 
3. ระดับมีจริยธรรมของตนเอง มีลักษณะพยายามกําหนดหลักการทางจริยธรรมที่ 

ตางไปจากกฎเกณฑของสังคม 
 ขั้นที่ 5 คิดถึงกฎที่จะเปนประโยชนตอสังคม คํานึงถึงสิทธิสวนบุคคล ยอมรับ
กฎเกณฑสวนรวม 
 ขั้นที่ 6 คํานึงถึงหลักจริยธรรม ตัดสินความถูกผิดจากจริยธรรมที่ตนยึดถือจาก
สามัญสํานึกของตนเองจากเหตุผล คํานึงถึงสิทธิมนุษยชน ไมคลอยตามสังคม 

 ความสัมพันธและลักษณะของคุณธรรมและจริยธรรม 
ดวงเดือน  พันธุมนาวิน และเพ็ญแข  ประจนปจจนึก (2530)  ไดเสนอลักษณะ 

จริยธรรมของบุคคลวาประกอบดวยสวนตาง ๆ 4 สวน คือ 
1. ความรูเชิงจริยธรรม หมายถึง การมีความรูวาการกระทําสิ่งใดดีควรกระทํา              

สิ่งใดไมควรกระทํา ประมาณความรูเชิงจริยธรรมขึ้นอยูกับอายุและระดับการศึกษา และพัฒนาการ
ทางสติปญญา ความรูเชิงจริยธรรมสามารถเรียนรูไดโดยเฉพาะในชวง 2 – 10 ป จะไดรับการปลูกฝง
มากเปนพิเศษ ดังนั้นจึงเปนเรื่องของการเรียนรูเน้ือหาของจริยธรรมน่ันเอง 

2. ทัศนคติเชิงจริยธรรม หมายถึง ความรูสึกของบุคคลตอพฤติกรรมตาง ๆ ทาง 
จริยธรรมวาชอบหรือไมชอบเพียงใด ทัศนคติเชิงจริยธรรมของบุคคลสวนใหญจะสอดคลองกับ
คานิยมในสังคม และสามารถทํานายพฤติกรรมเชิงจริยธรรมไดแมนยํากวาความรูเชิงจริยธรรม 
ทัศนคติเชิงจริยธรรมของบุคคลอาจเปลี่ยนแปลงไปจากเดิมได 
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3. เหตุผลเชิงจริยธรรม หมายถึง การที่บุคคลใชเหตุผลในการเลือกกระทําหรือไม 
กระทําพฤติกรรมใดพฤติกรรมหนึ่ง ซึ่งจะแสดงใหเห็นถึงแรงจูงใจที่อยูเบื้องหลังของการกระทํา 

4. พฤติกรรมเชิงจริยธรรม หมายถึง การที่บุคคลแสดงพฤติกรรมที่สังคมนิยม 
ชมชอบหรืองดเวนการแสดงพฤติกรรมที่ฝาฝนกฎเกณฑหรือคานิยมในสังคมนั้น พฤติกรรมเชิง
จริยธรรมแบงเปน 2 จําพวก คือ  จําพวกแรก การกระทําที่สังคมเห็นชอบและสนับสนุน เชน การให
ทาน การชวยเหลือผูอ่ืน และจําพวกที่สอง พฤติกรรมเปนสถานการณที่ยั่วยุใหบุคคลกระทําผิด
กฎเกณฑ เพ่ือประโยชนสวนตนบางประการ เชน การโกงสิ่งของ เงินทอง คะแนน ลักขโมย เปนตน 

 พระธรรมปฎก (ประยุทธ ปยุตโต, 2538) ไดใหทัศนะเกี่ยวกับคุณธรรมไววา 
คุณธรรมเปนคุณสมบัติของจิตใจ คือ เปนสภาพจิตที่ดีงามอยูในใจ สวนจริยธรรมจะมองในแงของ
การแสดงออกภายนอก พวกพฤติกรรม ซึ่งการตัดสินคุณคาของคุณธรรมน้ันใหดูจากสิ่งที่เขา
แสดงออกหรือพฤติกรรม นั่นหมายถึงดูจากจริยธรรมซ่ึงเปนเครื่องสอแสดงถึงคณุธรรมน่ันเอง 

 กรมการศาสนา กระทรวงศึกษาธิการ (2538) กลาวถึงคุณธรรมวา หมายถึง 
ลักษณะนิสัยอันเปนผลมาจากการฝกอบรมดวยหลักแหงจริยธรรมที่มีลักษณะที่คอนขางถาวรและ
สามารถแสดงออกใหผูอ่ืนสัมผัสไดดี เชน ความออนโยน ความมีระเบียบ ความมีน้ําใจ  ความขยัน 
ความเปนคนใจกวาง การตรงตอเวลา การใฝหาความรู เปนตน คุณธรรมเกิดจากการฝกฝนอบรม
อยางเอาจริงเอาจังจนเกิดทักษะและแปรสภาพเปนลักษณะนิสัยที่คอนขางถาวร อันเปนที่ปรารถนา
แลใฝหาของสังคมทั่ว ๆ ไป ปจจัยสําคัญที่บงชี้ลักษณะของจริยธรรมไดอยางชัดเจน คือ จริยธรรม  

 สรุปไดวา พัฒนาการทางจริยธรรมที่มีความสัมพันธระหวางคุณธรรมจริยธรรม
บุคคล ประกอบดวย ความรูเชิงจริยธรรม ทัศนคติเชิงธรรม เหตุผลเชิงจริยธรรม พฤติกรรมเชิง
จริยธรรมเปนสภาพจิตที่ดีงามอยูในใจ สวนจริยธรรมจะมองในแงของการแสดงออกภายนอก                 
พวกพฤติกรรม ซึ่งการตัดสินคุณคาของคุณธรรมน้ันใหดูจากสิ่งที่เขาแสดงออกหรือพฤติกรรม   

 
 6.3   องคประกอบและความสําคัญของคุณธรรมจริยธรรม 
 กระบวนการเรียนรูและการจัดการศึกษาตองมุงพัฒนาผูเรียนและคนไทยทุกคนใหมี

ความสมบูรณพรอมทั้งรางกาย จิตใจ สติปญญา ความรู คุณธรรมจริยธรรม และวัฒนธรรมในการ
ดํารงชีวิต สามารถอยูรวมกับผู อ่ืน ธรรมชาติ และสิ่งแวดลอมไดอยางดี มีความสุข โดยมี
องคประกอบดังนี้ (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ, 2543) 

1. กําหนดลําดับความสําคัญของคุณลักษณะที่พึงประสงคที่จะตองเรงสรางเสริมให 
เกิดขึ้นกับคนไทยทุกคนในชวงแรก และชวงเวลาตอ ๆ ไป อาทิ ความเพียร รูจักเก็บออม มีคุณธรรม
จริยธรรม มีวินัย ซื่อสัตย มีความสามัคคี ความเอื้อเฟอเผื่อแผ และความกตัญู ชื่นชมคนดี/คน
สุจริต มีจิตสํานึกรับผิดชอบตอสังคมสวนรวม รักชาติ รักแผนดิน เปนตน และกําหนดใหเปนนโยบาย
แหงชาติที่จะตองดําเนินการอยางจริงจังและตอเน่ืองตอไป 

2. สงเสริมและสนับสนุนการพัฒนาหลักสูตรแกนกลาง โดยการมีสวนรวมของทุก 
ฝายที่เกี่ยวของ ใหมีสาระของความรูเกี่ยวกับความจริงของชีวิตและธรรมชาติ หลักธรรมของศาสนา 
คุณธรรมจริยธรรมอันดีงามของระบบวิถีชีวิตเอกลักษณไทย และคุณลักษณะที่พึงประสงคตาง ๆ 



 

 

75 

 

ตามลําดับความสําคัญที่กําหนดไว โดยบูรณาการอยางเหมาะสมตามวัยของผูเรียนในแตละระดับ
การศึกษา 

3. สงเสริมสถานศึกษา สถาบันศาสนา และองคกรตาง ๆ ที่จัด รวมจัดการศึกษา 
จัดการเรียนการสอนโดยผสมผสานสาระความรูทางศาสนาและวิชาสามัญเขาดวยกันอยางสมดุล             
มีการปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรมที่ดีงามแกผูเรียนที่เหมาะสมกับวัยอยางตอเน่ืองทุกระดับ รวมทั้ง
สงเสริมใหผูสอน คณาจารย พระภิกษุ นักบวช และผูนําทางศาสนาที่มีความรู ความเขาใจ ศาสนา  
อยางถองแทเปนผูสอนวิชาศาสนา และไดรับการพัฒนาอยางตอเน่ือง 

4. สงเสริม สนับสนุน ใหสถาบันศาสนาจัดการศึกษาขั้นพ้ืนฐานและเปนแหลง 
เรียนรูทางศาสนา และพัฒนาจิตใจที่สําคัญของเยาวชน ศาสนิกชน และประชาชนคนไทยทุกคน 
เพ่ือใหคนไทยเปนบุคคลที่สมบูรณทั้งรางกาย จิตใจ สติปญญา ความรู และคุณธรรม มีจริยธรรมและ
วัฒนธรรมในการดํารงชีวิต สามารถอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข 

5. กําหนดนโยบาย แผนงาน และโครงการเพื่อสนับสนุนและพัฒนาใหศาสนบุคคล  
ไดแก พระภิกษุ นักบวช ผูนําทางศาสนา และผูทรงความรูดานศิลปวัฒนธรรม และภูมิปญญาทองถิ่น
ไทย มีความรูความสามารถในการสอน ฝกอบรม และถายทอดความรูหลักศาสนธรรม ศีลธรรม 
คุณธรรมจริยธรรม ไดอยางถูกตองเหมาะสม เพ่ือใหเปนผูสอนหรือวิทยากรในสถานศึกษา 

6. ดําเนินการใหมีแผนงานและโครงการในการปลูกฝง และเสริมสรางศีลธรรม  
คุณธรรมจริยธรรม ในวิถีชีวิตที่ดีงาม โดยใหสถาบันสังคมในทองถิ่นที่รับผิดชอบไดเขามามีสวนรวม
สรางคุณลักษณะอันพึงประสงคใหคนไทยอยูรวมกันอยางสันติ มีความสุข และเปนสังคมที่เอ้ืออาทร
ตอกัน 

7. จัดกระบวนการเรียนการสอนดานศาสนาและหลักธรรมศาสนาในทุกระดับ 
การศึกษาใหสอดคลองและเหมาะสมกับศาสนาที่ผูเรียนนับถือทั้งดานเนื้อหา การปฏิบัติ การ
ประยุกตใช รวมทั้งมีการบูรณาการการเรียนการสอนดานศีลธรรม คุณธรรมจริยธรรม ไวในทุกวิชา
อยางไดสัดสวนสมดุลกัน 

8. สถานศึกษาจัดใหมีการเรียนการสอนโดยผสมผสานสาระความรูดานศาสนาและ 
ความรูทั่วไปเขาดวยกันอยางสมดุล รวมทั้งปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรม ตลอดจนจัดใหผูสอน 
พระภิกษุ นักบวช และผูนําทางศาสนาที่มีความรู ความเขาใจศาสนธรรมอยางถองแท เปนผูสอนวิชา
ศาสนาและศีลธรรมในสถานศึกษา การมีวินัย ความซื่อสัตย ความสามัคคี ความเอื้อเฟอเผื่อแผ และ
ความกตัญูคูกับคุณธรรมจริยธรรม 

9. จัดใหมีการอบรม ประชุมกันอยางสม่ําเสมอในหมูผูสอน คณาจารย และผูบริหาร 
ในเรื่องความรูและความเขาใจเกี่ยวกับศาสนา ศิลปะ และวัฒนธรรมอยางถูกตอง สามารถบูรณาการ
ดานศาสนา ศิลปะ วัฒนธรรม และภูมิปญญาไทย ในกระบวนการเรียนรูไดมากขึ้น รวมทั้งสามารถ
อบรมคุณธรรมจริยธรรมใหกับผูเรียนและประพฤติปฏิบัติตนเปนตนแบบที่ดีของสังคม 

10. จัดใหมีแผนงานและโครงการที่สนับสนุนใหศาสนบุคคลที่มีความรูความสามารถ 
อยางแทจริงในศาสนธรรม เปนผูสอนหรือเปนวิทยากรในวิชาศีลธรรม คุณธรรมจริยธรรมในโรงเรียน 
เพ่ือปลูกฝงและเสริมสรางคุณธรรมจริยธรรมใหกับผูเรียน 



 

 

76 

 

 สุขุมาล เกษมสุข (2548) ไดจําแนกความสําคัญของคุณธรรมจริยธรรมออกเปน 2 
ประเภท  

 1.  ความสําคัญตอบุคคล บุคคลใดเปนผูมีคุณธรรม และจริยธรรมดวยสุจริตใจ              
ยอมเกิดประโยชน ซึ่งจริยธรรมชวยใหบุคคลมีความสุข ทั้งสุขกายและสุขใจ ผูมีคุณธรรมจริยธรรมมี
ความสุขใจเพราะเปนผูรักความดี มีคุณธรรม มีศีลธรรม ประพฤติตามคําสั่งสอนของศาสนาที่ตนนับ
ถือ ความมีศีลธรรมจะทําใหจิตใจของบุคคลสงบ มีความสุขในตนเอง เปนความสุขสงบเต็มในจิตใจ
แมจะไมม่ังมีดวยวัตถุทรัพยสินเงินทองก็ยังคงมีความสุขได เปนความสุขที่เกิดขึ้นจากการคิดดี ทําดี 
เปนทั้งความสุขใจและสุขกาย เพราะจิตใจที่มีความสุขยอมมีผลทําใหรางกายแข็งแรง สบาย สดชื่น
ไปดวย ซึ่งคุณธรรมจริยธรรมชวยเหนี่ยวรั้งจิตใจของบุคคลมิใหตกต่ํากระทําในสิ่งที่ผิดที่ชั่วในการ
ดําเนินชีวิตประจําวันคนเราตองเผชิญกับเหตุการณและสิ่งแวดลอมที่อาจยั่วยุใหเกิดกิเลส หรือใน
ยามวิกฤต คับขันมาก ๆ อาจเผลอใจกระทําบางสิ่งบางอยางเพื่อตนเอง แตถาการกระทํานั้นจะมี
ผลเสียหายแกผูอ่ืน คุณธรรมจริยธรรมก็จะชวยเหน่ียวรั้งจิตใจที่ตกต่ําไปในขณะนั้นใหยับยั้งการ
กระทําชั่วได 

      อยางไรก็ตาม คุณธรรมจริยธรรมชวยใหบุคคลดําเนินชีวิตอยูอยางม่ันใจ ผูมี 
คุณธรรมและจริยธรรมยอมกระทําแตสิ่งที่ถูกตองดีงามและไดฝกจิตใจใหม่ันคงอยูเสมอ จึงมีความ
ม่ันใจวาชีวิตจะไมประสบความทุกขความเดือดรอนจนทนไมได แมจะมีความทุกขมีปญหาบางก็เปน
ทุกขจากการเกิด แก เจ็บ ตาย หรือทุกขที่เปนไปตามธรรมดาของโลก แตผูมีคุณธรรมจริยธรรมไม
ทําความทุกขความเดือดรอนแกผู อ่ืน ก็ม่ันใจวาตนจะไมประสบภัยที่เกิดจากการสรางเวรภัย
เดือดรอนแกผูอ่ืนเชนกัน จึงมีแตความสงบรมเย็นทั้งในปจจุบันและอนาคต และยังชวยใหบุคคลมี
ความเจริญกาวหนาในชีวิต ทั้งในดานชีวิตสวนตัว ครอบครัว และหนาที่การงาน ผูมีคุณธรรมจริยธรรม
ยอมอยูในหลักธรรมคําสอนของศาสนา ตั้งตนไวถูกตอง มีสติ รูจักแกไขปรับปรุงตนเอง การทําดี                
ทําถูกตอง จึงชวยใหชีวิตสวนตัวมีความสุข ไมมีเรื่องเดือดรอนใจ จิตใจที่มีความสุขไรกังวล ยอมมี
พลังปญญา ดําเนินชีวิตสวนตนและครอบครัวใหมีความสุข เจริญกาวหนา เปนผลสืบเนื่องใหสามารถ
ใชความคิดพัฒนางานไดเต็มที่ ประกอบกับความเปนคนดี ประพฤติดี ไมมีความเสื่อมเสียใด ๆ ยอม
เปนที่ไววางใจของผูบังคับบัญชาและเพื่อนรวมงาน เปนโอกาสใหมีความเจริญกาวหนาในการทํางาน 
คนที่มีคุณธรรมจริยธรรมจึงเปนผูมีความกาวหนาในชีวิต 
   นอกจากนี้ คุณธรรมจริยธรรมชวยใหชีวิตของบุคคลเปนชีวิตที่มีคุณคาสมกับที่ได
เกิดมาเปนมนุษย ผูมีคุณธรรมจริยธรรม คิดดีทําดีอยูเสมอ นอกจากจะเปนเหตุใหชีวิตของตนประสบ
ความสุขความดีงามเจริญกาวหนาแลว ยังสามารถทําในสิ่งที่เปนประโยชนตอบุคคลอื่นและสังคมได
ดวย บุคคลที่ชวยตนเองไดแลว มีความพรอมในชีวิตตนเองแลว จึงสามารถชวยผูอ่ืนและสังคมได  
ไมวาจะอยูที่ใด สังคมใด สวนตัวก็สบาย สังคมนั้นก็สบาย ไมมีปญหาเดือดรอน บุคคลเชนน้ียอมมี
ความภาคภูมิใจในชีวิตของตนเองวาเปนชีวิตที่มีคุณคาสมกับที่ไดเกิดมาเปนมนุษย 

 2.  ความสําคัญตอสังคม  ผูมีคุณธรรมจริยธรรมในสังคมยอมกอใหเกิดประโยชนสุข
ตอสังคมที่เขาอยูนั้น คุณธรรมและจริยธรรมจึงมีความสําคัญตอสังคม คือ คุณธรรมจริยธรรมชวยให
สังคมสงบสุข ถาสมาชิกทุกคนหรือสมาชิกสวนใหญในสังคมเปนผูมีคุณธรรมจริยธรรม ยอมทําให



 

 

77 

 

สังคมนั้นมีความสงบสุข แตละคนเปนผูมีความสุข สงบเย็น รูจักอ่ิมรูจักพอ และรูจักยับยั้งชั่งใจ 
เหนี่ยวรั้งตนเองไมใหกระทําชั่ว ไมสรางความเดือดรอนแกผูอ่ืน อีกทั้งมีความเมตตา เอ้ือเฟอเผ่ือแผ
ชวยเหลือกัน เห็นอกเห็นใจกัน ไมเอาเปรียบ ไมแขงขันทํารายกัน คนในสังคมรูผิดรูชอบ รูเหตุรูผล 
รูจักปรับตัวเขาหากัน รูจักดําเนินชีวิตอยูดวยความดี สังคมนั้นยอมจะมีแตความสงบสุข 
          คุณธรรมจริยธรรมชวยใหสังคมมีความเปนระเบียบเรียบรอย ผูมีคุณธรรม
จริยธรรมยอมดําเนินชีวิตดวยความระมัดระวังที่จะไมทําผิดกฎหมาย อีกทั้งยังปฏิบัติตามคําสั่งสอน
ทางศาสนาที่ตนนับถือ จัดไดวาเปนผูดําเนินชีวิตอยางมีระเบียบ เปนผูมีวินัยในตนเอง คนเชนน้ียอม
ไมสรางความเดือดรอนวุนวายแกสังคม ไมทําผิดกฎหมาย ระเบียบ ประเพณีอันดีงามของสังคม             
ไมวาจะเปนเรื่องใหญหรือเล็กนอยก็ตาม อยางไรก็ดี คุณธรรมจริยธรรมชวยใหคนในสังคมมีความ
สามัคคี เม่ือสมาชิกสวนใหญในสังคมเปนผูมีคุณธรรมจริยธรรม ดําเนินชีวิตดวยความระมัดระวัง               
มีระเบียบเรียบรอย ตางฝายตางรูหนาที่ ปฏิบัติตามภาระหนาที่ของตนดวยความรับผิดชอบ ตาง
ยึดถือหลักคุณธรรมจริยธรรม มีความเมตตาชวยเหลือเกื้อกูลกัน มีการประพฤติปฏิบัติไปในทาง
เดียวกันซึ่งเปนทางที่ดีงาม สรางสรรคประโยชนเพ่ือสวนรวม ไมมีความขัดแยงแยงชิงผลประโยชน
เพ่ือตนเองหรือพวกพอง ทุกคนมุงหนาทําเพื่อความดีงาม ความถูกตอง เชนนี้แลวสมาชิกทุกคนใน
สังคมยอมมีความรักใครสามัคคีกัน พรอมใจกันเลิกความรวมมือรวมแรงกัน คุณธรรมจริยธรรมจึงมี
สวนชวยใหคนในสังคมมีความสามัคคี 
 นอกจากนี้ คุณธรรมจริยธรรมชวยใหสังคมมีความเจริญกาวหนา เม่ือสังคม              
มีความสงบสุขเปนระเบียบเรียบรอย คนในสังคมดําเนินชีวิตอยูอยางผาสุก ไมมีความเครียดหรือวิตก
กังวลจนเกินไป ทุกคนยอมใชสติปญญาและความสามารถอยางเต็มที่ในการพัฒนาตนเอง พัฒนา
หนาที่การงาน สรางสรรคสิ่งดามแกตนเองซ่ึงมีผลตอสังคมดวย เพราะเม่ือการงานสวนบุคคล
เจริญกาวหนาม่ันคง ยอมสงผลใหการงานสวนรวมของสังคมเจริญกาวหนาม่ันคงดวย อีกทั้งคนใน
สังคมมีความสามัคคีกัน ก็ยิ่งชวยใหการแกไขปญหาตาง ๆ ในสังคมสําเร็จลุลวงไปดวยดี อีกทั้ง             
ยังชวยพัฒนาสรางสรรคความเจริญกาวหนาใหแกสังคมและประเทศชาติ จึงกลาวไดวา การมี
คุณธรรมจริยธรรมของคนในสังคมชวยกันสรางความเจริญกาวหนาแกสังคมนั่นเอง 

 สุมน อมรวิวัฒน (2539) ไดเสนอกิจกรรมที่เนนการพัฒนาจิตใจควบคูหรือสอดแทรก
ไปกับการพัฒนาในดานอ่ืน 3 กิจกรรม คือ (1) กิจกรรมการถายทอด  เปนกิจกรรมหลักของการสอน
ตามหลักสูตรและการสอนในชั้นเรียน โดยมีความคิดพื้นฐานวาผูสอนมีความรูความสามารถและ
ประสบการณมากกวาศิษย จึงถายทอดหลักการ วิธีการ และคุณสมบัติที่พึงประสงคใหศิษยไดรับรู
และเรียนรูอยางถูกตอง วิธีการถายทอดสวนใหญ คือ บอกใหฟง ทําใหดู เตือนใหรู ฝกใหเปน แนะให
อาน ถามใหตอบ และแกไขใหถูก (2) กิจกรรมการฝกหัดอบรมและปรับพฤติกรรม  เกิดจากความคิด
พ้ืนฐานเรื่องความแตกตางระหวางบุคคลและบุคคลจะเรียนรูไดดีจากการลงมือปฏิบัติจริง กิจกรรม
การฝกหัดอบรมมีลักษณะเปนการจัดประสบการณตรงใหผูเรียนไดปฏิบัติ ผูสอนคอยสังเกต จด
บันทึก และปรับปรุงแกไข และ (3) กิจกรรมการคิดวิเคราะห  มีความคิดพื้นฐานตามหลักจิตวิทยา
การศึกษาวาจิตเปนกระบวนการทํางานของสมองที่กอใหเกิดปฏิกิริยาตอสิ่งเรา ครอบคลุมไปถึง
ความรูสึก อารมณ ความคิด บุคลิกภาพ และเจตคติที่ทําใหคนมีพฤติกรรมแตกตางกัน  
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 สุขุมาล เกษมสุข (2548) ไดเสนอวิธีการปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรมใหแกผูเรียนใน
โรงเรียนเปน 2 วิธีหลัก ดังนี้ 

1. การจัดกิจกรรมบูรณาการกับการพัฒนาผูเรียนดานอ่ืน ๆ  วิธีนี้เปนการปลูกฝง 
คุณธรรมจริยธรรมพรอม ๆ กับการจัดการเรียนการสอนตามหลักสูตรปกติทุกกลุมสาระการเรียนรู
และกิจกรรมพัฒนาผูเรียนทุกกิจกรรม โดยผูสอนตองมีจุดมุงหมายวากิจกรรมทุกชนิดที่จัดใหแก
ผูเรียนน้ันเปนไปเพื่อเนนการพัฒนาจิตใจเพื่อปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรมควบคูไปกับการพัฒนาดาน
สติปญญา รางกาย อารมณ และสังคม เพ่ือใหผูเรียนเปนบุคคลที่มีความรู ความคิด ความสามารถ 
และความดี  

2. การจัดกิจกรรมปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรมโดยตรง เปนกิจกรรมที่ผูสอนจัดใหแก 
ผูเรียนในชั้นเรียนหรือจัดใหแกผูเรียนทั้งโรงเรียนโดยมีจุดมุงหมายเพื่อใหผูเรียนไดรับรู ปฏิบัติดวยตนเอง 
เพ่ือใหเกิดผลโดยตรงตอจิตใจของผูเรียน ใหผูเรียนไดใกลชิด ไดเห็นแบบอยางในการปฏิบัติที่ดีงาม
และไดลงมือปฏิบัติจริง ยอมเกิดประโยชนมากขึ้น ตัวอยางกิจกรรมที่ควรจัดเพื่อปลูกฝงคุณธรรม
จริยธรรมโดยตรง เชน กิจกรรมโฮมรูม การอานหนังสือหรือเลาเรื่องหรือนิทานสงเสริมคุณธรรม
จริยธรรมใหผูเรียนฟง กิจกรรมทางศาสนา โครงการฟงธรรม โครงการแขงขันตอบปญหาธรรมะ  
เปนตน 

  นอกจากนี้ คุณธรรมจริยธรรมตามกระแสพระราชดํารัสเนื่องในวโรกาสครองราชย 
ครบ 60 ป ของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว เม่ือวันที่ 9 มิถุนายน 2549 แกพระบรมวงศานุวงศ              
และพสกนิกรชาวไทย ณ พระที่นั่งอนันตสมาคม ทรงเนนย้ําทั้ง 4 ประการ ประกอบไปดวยคุณธรรม
จริยธรรมยอย ๆ ที่สอดแทรกไวรวม 9 ประการ ดังนี้ (นงลักษณ  วิรัชชัย และคณะ, 2551)  
 
ตารางที่ 4 คุณธรรมจริยธรรมตามกระแสพระราชดํารัสเนื่องในวโรกาสครองราชยครบ 60 ป 

ความในกระแสพระราชดาํรัส คุณธรรมจริยธรรม 
ประการแรก คือ การที่ทุกคนคิด พูด ทํา ดวยความเมตตา มุงดี 
มุงเจริญตอกัน 

กัลยาณมิตร 

ประการที่สอง คือ การที่แตละคนตางชวยเหลือกเกื้อกูลกัน 
ประสานงาน ประสานประโยชนกัน ใหงานที่ทําสําเร็จผลทั้งแกตน 
แกผูอ่ืน และกับประเทศชาติ 

ความสามัคค ี
การมุงผลสัมฤทธิข์องงาน 
ความขยันหม่ันเพียร 
ความรับผิดชอบ 

ประการที่สาม คือ การที่ทุกคนประพฤติปฏิบัตตินอยูในความ
สุจริต ในกฎกติกา และในระเบียบแบบแผน โดยเทาเทียมเสมอกัน 

ความซื่อสัตยสุจริต 
ความมีวินัย 
ความยุตธิรรม 

ประการที่สี่ คอื การที่ตางคนตางพยายามทําความคิด ความเห็น
ของตนใหถูกตอง เที่ยงตรง และม่ันคงอยูในเหตใุนผล 

ความมีสติสัมปชัญญะ 
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 6.4   การพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมทางดานศิลปศึกษา  
คุณธรรมทางดานศิลปศึกษา คือ การแสดงออกของผลงานศิลปะที่ปรากฏในรูป

ชิ้นงานศิลปะพบไดทั่วไป คือ การแสดงออกทางศิลปะ ดนตรี และภาพยนตร ซึ่งถึงแมวาประเด็น
ดานคุณธรรมและศีลธรรมจะเปนประเด็นที่สังคมทั่วไปไดรับความสําคัญ แตก็พบวา ศิลปศึกษา 
ดนตรี หรือภาพยนตร ที่แสดงออกถึงความรุนแรง หรืออาจกลาวไดวาไมมีคุณคาดานจริยธรรม แตก็
เปนผลงานที่ไดรับความนิยมเปนอยางสูง เพราะผูชมทั่วไปมองขามประเด็นดานคุณธรรมและ
จริยธรรมไป ถาจะเปรียบเทียบก็เหมือนกับการที่เราเลือกซื้อสินคาชิ้นหนึ่งซึ่งมีใหเลือก 2 ยี่หอ              
โดยสินคาทั้ง 2 ยี่หอน้ันมีราคาเทากัน เราก็จะเลือกซื้อยี่หอที่รูจักดีหรือไดรับความนิยมมากกวา  
โดยไมไดสนใจรายละเอียดดานอ่ืน ๆ เปรียบเทียบกับผลงานศิลปะหรือภาพยนตรนั้น ก็มักจะสนใจ
แตผลงานที่ไดรับความนิยมโดยไมไดสนใจรายละเอียดปลีกยอยอ่ืน ๆ ในการสรางผลงานศิลปะแตละ
ชิ้นของศิลปนนั้น ถาหากศิลปนสนใจประเด็นดานคุณธรรมจริยธรรมเปนหลักแลวการสรางสรรค
ผลงานออกมา ถึงแมวาผลงานดังกลาวจะถูกตองตามศีลธรรมตามแนวคิดของศิลปน แตก็อาจไมตรง
ตามศีลธรรมหรือจริยธรรมตามแนวคิดของผูชมแลผูประเมินผลงานก็ได  เนื่องจากความเชื่อดาน
ศีลธรรมของบุคคลหนึ่งถือวาเปนความเชื่อเฉพาะบุคคลซึ่งอาจถูกตองทั้งหมดหรือไมก็ไดและเปน
ความเชื่อที่เปลี่ยนแปลงกันไดยาก เปรียบเทียบเหมือนกับทิศทาง  ซึ่งถาหากวาศิลปนมองวาทิศที่ชี้
ไปเปนทิศใดก็จะเชื่อวาเปนทิศนั้นแนนอนไมเปลี่ยนแปลง แตถานําไปบอกแกบุคคลอื่นซ่ึงเชื่อวาทิศที่
ศิลปนชี้ไปไมไดเปนทิศเดียวกับที่ศิลปนบอก ถึงแมวาศิลปนพยายามจะบอกอยางไรก็ไมสามารถ
เปลี่ยนแปลงความเชื่อของผูชมไดเชนกัน 
 ทั้งน้ี  การสรางผลงานของศิลปนอาจพยายามปรับใหเขากับความเชื่อดานคุณธรรม
และจริยธรรมที่แทจริงที่เปนที่ยอมรับไดของสังคม แตผลงานที่แสดงออกมาก็อาจดอยคุณคาดาน
สุนทรียภาพ เน่ืองจากการสรางสรรคผลงานแตละชิ้นจําเปนตองเปนการแสดงออกมาจากตัวตนที่
แทจริงของศิลปนเอง แตเม่ือมีการปรับแตงความเชื่อตาง ๆ แลว ผลงานที่แสดงออกมาก็จะเปน
ผลงานที่สังเคราะหออกมาดูเปนของปลอม แลวดอยคุณคาลงไป ซึ่งมองเห็นไดงาย ๆ กับการสราง
ภาพยนตร โดยมุมมองของผูเขียนบทนั้นเม่ือสรางสรรคผลงานที่ตนเองมีความรูหรือมีความเชื่ออยู
แลว จะทําใหผลงานนั้นออกมาเปนธรรมชาติ แตถาหากพยายามปรับแตงความเชื่อของตนที่จะใชใน
การเขียนบทจากตามที่ตนเองมีอยู ไปเปนดานอ่ืนที่ตนเองไมมีความถนัดหรือไมมีประสบการณ                
ก็ยอมทําใหผลงานนั้นขาดความสมจริงไป  (Walton, K. L, 2002) 

จริยธรรมทางดานศิลปศึกษา 
  กั๊ดและโลเปส (Gaut & Lopes, 2001) กลาวไววา  ความสัมพันธทางจริยธรรม
ทางดานศิลปศึกษามีประเด็นสําคัญอยูที่การแสดงออกของงานศิลปะในดานที่เกี่ยวกับเพศและความ
รุนแรง ซึ่งพบไดในผลงานศิลปะ ดนตรี และภาพยนตร ซึ่งมีประเด็นที่นาสนใจ คือ  

 ประเด็นที่ 1 อุปสรรคหรือประเด็นดานศีลธรรมและคุณธรรมน้ัน รบกวนตอ
กระบวนการสรางสรรคผลงานของศิลปนหรือไม ซึ่งเปนเหตุผลที่ละเอียดออนมากและเปนปญหา
สําคัญ โดยสามารถหาคําตอบไดจากความคิดเห็นตาง ๆ ของนักจิตวิทยาและนักสังคมศาสตร 
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 ประเด็นที่ 2  ประเด็นเกี่ยวกับจริยธรรมมีผลเสียที่ทําใหการทํางานของศิลปนแยลง
หรือไม ซึ่งคําตอบของคําถามนี้หาไดจากทฤษฎีเกี่ยวกับอิสระของการแสดงออกทางศิลปะ 
 ประเด็นที่ 3  เรื่องเก่ียวกับบรรทัดฐานทางจริยธรรมที่ใชตัดสินคุณคาของงานศิลปะ  

 ประเด็นที่ 4  ปญหาที่ไดรับความสนใจอยางสูงเกี่ยวกับผลงานศิลปะในยุคศตวรรษที่ 
18 ที่เกี่ยวกับสุนทรียศาสตรและการตัดสินคุณคาดานจริยธรรมที่มักจะดําเนินคูกันไปแบบเปนเสน
ขนาน 
 จากประเด็นปญหาทั้ง 4 ขอ จะเห็นไดวาการดําเนินไปของจริยธรรมและ
สุนทรียศาสตรไมสามารถดําเนินไปดวยกันได ตามที่นักสุนทรียศาสตรจํานวนหนึ่งกลาวไววา การ
ประเมินเกี่ยวกับจริยธรรมและสุนทรียศาสตรไมไดมีความสัมพันธกันเลย แตในบางครั้งเราก็อาจ
พบวาผลงานศิลปะบางชิ้นถูกตัดสินวาไมมีคุณคาทางสุนทรียศาสตรเนื่องจากไมมีคุณคาทาง
จริยธรรม บทบาทของคุณคาทางจริยธรรมไมสามารถทําความเขาใจไดในรูปแบบของเหตุผลของงาน
ที่สงผลตอศิลปน ถึงแมวาการประเมินดังกลาวอาจทําเกิดปญหาขึ้นก็ตาม ทั้งน้ีนักสุนทรียศาสตรกลุม
ที่เนนสุนทรียภาพอยางมากนั้น มักจะคิดวาการประเมินจริยธรรมในงานศิลปะเปนเร่ืองไรสาระ 
เพราะคิดวางานศิลปะบางชิ้นเปนสิ่งที่มีคุณคาทางสุนทรียภาพเปนอยางยิ่งแตไมสามารถนํามา
ประเมินดานจริยธรรมได  
 แตสําหรับนักสุนทรียศาสตรโดยปกติหรือโดยสวนใหญแลว มีความคิดเห็นวา
สามารถประเมินคุณคาทางจริยธรรมในงานศิลปะได โดยคุณคาทางจริยธรรมไมไดมีผลอะไรตอ
คุณคาดานสุนทรียศาสตร เม่ือเรามองวาคุณคาทางจริยธรรมก็เปนสวนหนึ่งของคุณคาทาง
สุนทรียภาพดวย โดยมองจากผลงานศิลปะบางชิ้นที่มีคุณคาทางจริยธรรมมาก อาจมีบางฝายคัดคาน
วาคุณคาทางจริยธรรมไมใชคุณคาทางสุนทรียศาสตรเพราะทั้งสองสิ่งนี้ไมไดสัมพันธกัน เม่ือมองจุดนี้
ผานตัวอยางผลงานศิลปะจะพบวาคุณคาทั้งสองดานนี้ดําเนินคูกันไป 

 สรุปไดวาเหตุผลดานเจตคติเกี่ยวกับสุนทรียศาสตรนั้นขึ้นอยูกับวานักสุนทรียศาสตร
มีเจตคติโนมเอียงไปทางใดมากกวากัน ซึ่งจะสงผลตอการประเมินคุณคาของงานศิลปะและการ
ประเมินวัตถุทางสุนทรียศาสตรดวยหากเรากลาววาคุณคาทางจริยธรรมคือคุณคาทางสุนทรียศาสตร
แลว ประเด็นนี้ถือวาเปนประเด็นที่มีคุณคาทางสุนทรียศาสตรเปนอยางมาก แตในผลงานศิลปะบาง
ชิ้นอาจพบวามีลักษณะขัดแยงกับกฎหรือศีลธรรมในสังคม ทําใหความรูสึกดานสุนทรียภาพและ
จริยธรรมมีความขัดแยงกัน ทําใหความรูสึกที่มีตอศีลธรรมในผลงานสงผลใหความรูสึกดาน
สุนทรียภาพในงานศิลปะนั้นลดลง นอกจากนี้คุณคาของศีลธรรมในผลงานศิลปะชิ้นหนึ่งอาจ
สอดคลองกับศีลธรรมในสังคมหนึ่ง แตไมสอดคลองกับศีลธรรมในอีกสังคมหนึ่ง ทําใหสุนทรียภาพที่
มีตองานชิ้นน้ันแปรเปลี่ยนไปและไมเปนที่ตองการ  
 กลาวโดยสรุป แนวคิดดานคุณธรรมจริยธรรม หมายถึง คุณสมบัติที่เกี่ยวกับคุณงาม
ความดี ที่เกิดจากการกระทําของบุคคล ที่กระทําไปดวยความสํานึกในจิตใจ โดยมีเปาหมายวาเปน
การกระทําความดี และเปนพฤติกรรมที่ยอมรับของสังคม ทั้งน้ี ไดนําหลักการทฤษฎีพัฒนาการทาง
จริยธรรมของโคลเบอรกมาเปนแนวทางการการพัฒนาจริยธรรมของผูเรียนมาเปนองคประกอบ               
ที่สําคัญของคุณธรรมจริยธรรมเปนกระบวนการเรียนรู และการจัดการศึกษาที่มุงพัฒนาผูเรียน และ
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คนไทยทุกคนใหมีความสมบูรณพรอมทั้งรางกาย จิตใจ สติปญญา ความรู คุณธรรมจริยธรรม และ
วัฒนธรรมในการดํารงชีวิตใหสามารถอยูรวมกับผูอ่ืน ธรรมชาติ และสิ่งแวดลอมไดอยางดีมีความสุข  
 
ตอนที่ 7  การเรียนการสอนแบบสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรม 

 
7.1   การเรียนการสอนแบบบูรณาการ 

        ความหมายของการเรียนการสอนแบบบูรณาการ 
   คําวา บูรณาการ ตรงกับคําในภาษาอังกฤษวา Integration หมายถึง กระบวนการ
ของการผสมผสานของบทบาท เน้ือหาสาระ ความคิดเห็นจากบุคคลหลายฝายอยางเทาเทียมกัน   
ทําใหไดองครวมของเนื้อหาสาระ ความคิดเห็นที่เปนประโยชน คําวา การสอน หมายถึง การกระทํา 
การฝก การใหคําชี้แนะ การใหมีการกําหนดกระบวนการทางเทคนิคเพื่อใหผูปฏิบัติไดดําเนินการ
ตามที่กําหนด เพ่ือพิจารณาในบริบทของการศึกษา การสอน หมายถึง กระบวนการจัดหาการเรียนรู 
หรือสภาพการเรียนรูเพ่ือใหผูเรียนเกิดการเรียนรูสูงสุด (Webster’s New Collegiate Dictionary, 
1983) 
 เม่ือนําคํากวา การสอน ผสมกับคําวา บูรณาการ สรุปไดวา การสอนแบบบูรณาการ 
หมายถึง การนําเนื้อหาสาระที่มีความเกี่ยวของสัมพันธกันมาเชื่อมโยงผสมผสานเขาดวยกันทั้งดาน
พุทธิพิสัย เจตคติ และทักษะพิสัยใหเปนหนึ่งเดียวกันอยางครบถวน สมบูรณ สามารถตอบสนอง                 
ตอจุดประสงคการเรียนเดิมไดดวย ชวยใหผูเรียนเห็นความสัมพันธของความคิดรวบยอด ปญหาและ
การตัดสินใจ (ทิศนา  แขมมณี, 2550; พิมพพันธ  เดชะคุปต และพเยาว  ยินดีสุข, 2548; เบญจมาศ  
อยูเปนแกว, 2548)  

 ตามแนวคิดของ Gardner (1994) ไดกลาววา การเรียนการสอนแบบบูรณาการ              
มีความสอดคลองกับทฤษฎีพหุปญญา อันเปนทฤษฎีที่สอดคลองกับปรัชญาการสอนแบบเนนผูเรียน
เปนสําคัญ กลาวไดวา ลักษณะการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ และการเรียนการสอนแบบ
บูรณาการมีความเกี่ยวของกันโดยที่การเรียนการสอนดังกลาว ผูสอนตองเปลี่ยนบทบาทจากจากการ
เปนผูชี้นํา ผูใหความรู เปนผูใหความชวยเหลือ ผูสงเสริมและชี้แนะใหผูเรียนแสวงหาความรอบรูดาน
โดยผูสอนตองจัดหาแหลงเรียนรูใหครบทุกสาขาวิชาที่เกี่ยวของ 
 การแบงรูปแบบการสอนแบบบูรณาการตามเกณฑ แบงออกเปน 2 เกณฑ ดังนี้  

1. การสอนแบบบูรณาการภายในวิชา  เปนการนําเนื้อหาภายในวิชาเดียวไป 
สัมพันธเกี่ยวของกับชีวิตจริง และใหผูเรียนไดประยุกตความรู และทักษะไปใชในชีวิตจริงในบริบทที่มี
ความหมาย ซึ่งทําใหการเรียนของผูเรียนมีความหมาย 

2. การสอนแบบบูรณาการระหวางวิชา เปนการเชื่อมโยงหรือรวมศาสตรตาง ๆ  
ตั้งแต 2 วิชาขึ้นไปภายใตหัวเรื่องเดียวกัน เปนการเรียนรูโดยใชความรู ความเขาใจ และทักษะใน
ศาสตรหรือความรูในศาสตรหรือวิชาตาง ๆ มากวา 1 วิชาขึ้นไป เพ่ือแกปญหาหรือแสวงหาความรู 
ความเขาใจในเรื่องใดเรื่องหน่ึง จะชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูที่ลึกซึ้งและใกลเคียงกับชีวิตจริง ซึ่ง
แบงออกเปน 4 รูปแบบ คือ  
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    2.1 การสอนบูรณาการแบบสอดแทรกหรือการสอนบูรณาการแบบพหุวิทยาการ 
เปนการสอนที่ครูผูสอนในวิชาหนึ่งสอดแทรกเนื้อหาของวิชาอ่ืน ๆ ที่เกี่ยวของเขาไปในวิชาหลักที่
เปนวิชาที่ผูสอนรับผิดชอบการสอน ลักษณะของการเรียนการสอนสวนใหญเปนการวางแผนการสอน
และสอนโดยผูสอนคนเดียว 
    2.2  การสอนบูรณาการแบบคูขนาน เปนการสอนที่ผูสอนตั้งแต 2 คนขึ้นไป ที่
สอนตางวิชากัน ตางคนตางสอน แตวางแผนการสอนรวมกันโดยมุงสอนหัวเรื่อง ความคิดรวบยอด 
ปญหา เดียวกัน ระบุและตัดสินใจรวมกันวาจะสอนหัวเรื่อง / ความคิดรวบยอด / ปญหานั้นอยางไร  
    2.3  การสอนบูรณาการแบบสหวิทยาการ  การสอนรูปแบบนี้คลายกับการสอน
แบบคูขนาน ตางกันตรงที่การสอนบูรณาการแบบสหวิทยาการเปนการรวมกันสอนในวิชาเดียวกัน 
กลาวคือ ผูสอน ตั้งแต 2 คน ขึ้นไปสอนตางวิชากันแตวางแผนการสอนทั้งสองวิชาผสมผสานกัน  
    2.4  การสอนบูรณาการแบบขามวิชาหรือสอนเปนคณะ  การสอนตามรูปแบบนี้
ผูสอนวิชาตาง ๆ จะมารวมกันสอนเปนคณะหรือเปนทีม รวมกันโดยมุงประโยชนที่จะเกิดจากการ
สอนทุกวิชารวมกัน (อัญชลี  สารรัตนะ, 2542; กรมวิชาการ, 2544; วิเศษ  ชิณวงศ, 2544; พูนสุข  
อุดม, 2548) 
   จุดมุงหมายของการสอนแบบบูรณาการ 
   ทิศนา  แขมมณี (2550) และสิริพัชร  เจษฏาวิโรจน  (2546) กลาววา จุดมุงหมายที่
สําคัญของการสอนแบบบูรณาการ คือ การพัฒนาดานปญญาแบบพหุปญญา เปนองครวมของผูเรียน 
รวมทั้ง การพัฒนาวิธีการเรียนรูและการพัฒนาคุณลักษณะนิสัยที่พึงประสงคของผูเรียนที่สอดคลอง
กับชีวิตประจําวัน และความตองการของสังคม โดยมีจุดมุงหมาย ดังนี้ 

1. เพ่ือใหผูเรียนเกิดความตระหนักวาการเรียนรูทุกสิ่งมีความสัมพันธซึ่งกันและกัน 
และเกี่ยวของกันเสมอ  

2. เพ่ือใหผูเรียนเปนผูที่สามารถแกปญหาไดดวยตนเองโดยอาศัยความรู  
จากหลายสาขาวิชาในเวลาเดียวกัน 

3. เพ่ือใหผูเรียนไดมีสวนรวมในการเรียนรูโดยตรงอยางมีจุดมุงหมาย และมี 
ความหมายผูเรียนมีสวนรวมในการตัดสินใจ การแสดงความคิดเห็นในการจัดการเรียนการสอนและ
ชวยสรางความเขาใจใหผูเรียนอยางลึกซึ้ง 

4. เพ่ือตอบสนองความสนใจของผูเรียนแตละคนโดยการเรียนรูตามเอกัตภาพ  
ออกแบบกิจกรรมใหผูเรียนไดเรียนรูตามที่ตองการ  

5. มีการถายโอนและคนหาความสัมพันธระหวางเนื้อหาสาระ ความคิด ทักษะ และ 
เจตคติ  

6. สงเสริมการเรียนรูที่จะชวยทํางานอยางเปนกลุม มีความรูสึกเปนสวนหนึ่งของ 
หมูคณะ และพัฒนาคุณลกัษณะการเปดใจกวาง ยอมรับความคิดเห็นของผูอ่ืน  

7. ชวยพัฒนาคานิยม คุณธรรมจริยธรรม มาตรฐานการทํางาน วินัยในตนเอง  
สงเสริมความสามารถในการการทํางานและการควบคุมอารมณ 
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8. เปนการพัฒนาความรู ความสามารถ ทักษะ ศักยภาพทางวิชาการของผูเรียน 
อยางรอบดาน 
           สรุปไดวา การเรียนการสอนแบบบูรณาการ หมายถึง การนําเนื้อหาสาระที่มีความ
เกี่ยวของสัมพันธกันมาเชื่อมโยงผสมผสานเขาดวยกันทั้งดานพุทธิพิสัย เจตคติ และทักษะพิสัยให
เปนหนึ่งเดียวกันอยางครบถวน สมบูรณ สามารถตอบสนองตอจุดประสงคการเรียนเดิมไดดวย            
ชวยใหผูเรียนเห็นความสัมพันธของความคิดรวบยอด ปญหาและการตัดสินใจ 
 

 7.2   การบูรณาการการสอนแบบสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรม 
คุณธรรมจริยธรรมเปนสิ่งสําคัญในชีวิตประจําวัน สําหรับผูที่ตองการที่จะมีความสุข 

ในชีวิต และความสําเร็จในการทํางาน ผูสอนเปนผูนําของสังคม เปนผูใหความรูและแสงสวางทาง
ปญญาแกศิษย มีนักวิชาการไดอธิบายเกี่ยวกับการบูรณาการสอนคุณธรรมจริยธรรม ไวดังนี้ 
  วิชัย  วงษใหญ  (2526) ไดเสนอภาพรวมและทิศทางการสงเสริม และพัฒนาศิลปะ
ผูเรียนเพ่ือสังคมในอนาคต โดยนําเสนอคุณธรรม 9 ดานสําหรับผูเรียน ในแตละชวงชั้น ดังน้ี ชวงชั้น
ที่ 1 (ป1.-3) ประกอบดวย ความขยัน ความอดทน ความใฝรู ความประหยัด ความซื่อสัตย และ
กตัญูกตเวที ชวงชั้นที่ 2 (ป.4-6) ประกอบดวย ความประหยัด ความซื่อสัตย ความกตัญูกตเวที                
ความเสียสละ ความสามัคคี และความมีวินัย 
  เบญจมาศ อยูเปนแกว (2544) ไดอธิบายเกี่ยวกับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานวามุงเนนให
ผูเรียนสมดุลทั้งดานจิตใจ รางกาย สังคม และปญญา ใหมีคุณธรรม จริยธรรม คานิยม สามารถ
ทํางานและดํารงชีวิตอยูในสังคมอยางมีความสุข การวางแผนการสอนตองเนนผูเรียนเปนสําคัญ โดย
ใหผูเรียนไดมีโอกาสคิดเอง ไดแสดงความคิดเห็น ยอมรับความคิดเห็นของผูอ่ืน ทํางานรวมกันอยาง
มีความสุข  
 สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ (2544) ไดอธิบายเกี่ยวกับการเรียนการ
สอนรูปแบบที่เนนการบูรณาการคุณธรรมจริยธรรมในรายวิชาวา โดยการกําหนดคุณลักษณะที่
ตองการพัฒนาในแผนการเรียนการสอนในทุกระดับ ทุกรายวิชา และทุกชั้นเรียน มีการประเมินผล
ตามคุณลักษณะที่กําหนดในแตละแผน ซึ่งกําหนดเริ่มตนตั้งแตสาระสําคัญ จุดประสงคการเรียนรู 
คุณลักษณะที่ตองพัฒนา เน้ือหา กิจกรรมการเรียนการสอน ขั้นนํา ขั้นสอน ขั้นสรุป สื่อการเรียน            
การสอน การวัดและประเมินผล และเครื่องมือในการวัดผล 
 คณะกรรมการโครงการศึกษาจริยธรรมไทยยึดถือหลักจริยธรรม 8 ประการ ที่ไดจาก
ผลการประชุมทางวิชาการเกี่ยวกับจริยธรรมไทย ป พ.ศ.2523 เพ่ือเปนแนวทางในการพัฒนาและ
ปลูกฝงในสังคมไทยอยางเรงดวน มีดังตอไปน้ี 

1. การใฝสัจจะหรือใฝสัจธรรม เปนคานิยมที่เกี่ยวกับการยอมรับความจริง เชื่อหรือ 
ศรัทธาในสิ่งที่มีเหตุผลตามแนวกาลามสูตร เชื่อหรือศรัทธาในสิ่งที่มีหลักฐานขอมูลรองรับที่สามารถ
พิสูจนตรวจสอบได นิยมการแสวงหาความรูความจริง 
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2. การใชปญญาในการแกปญหา เปนคานิยมเก่ียวกับการใชกระบวนการคนหา 
ความรู ความจริง หรือทางออกอยางมีเหตุผลเหมาะสม เพ่ือแกปญหาหรือขจัดอุปสรรคขอยุงยาก               
ที่เผชิญอยู  จัดเปนคานิยมที่สอดคลองกับการใชกระบวนการตามวิธีวิทยาศาสตร 

3. เมตตากรุณา เปนคานิยมเกี่ยวกับการเสียสละสิ่งของ กําลังกาย ความคิด หรือ
ผลประโยชนสวนตนใหกับผูอ่ืน นิยมการเอื้อเฟอชวยเหลือผูอ่ืน กลาววาจาเหมาะสม ประพฤติ
ประโยชนและแสดงความเปนมิตรแท 

4. สติสัมปชัญญะ เปนคานิยมที่เกี่ยวกับการระลึกรูตัวเสมอวาตนกําลังกระทําสิ่งใด                    
มีความพรอมและตื่นตัวในการรับรูจากสิ่งแวดลอมอยางฉับไว กระตุนเตือนตนเองใหตัดสินใจประพฤติ
ปฏิบัติในสถานการณเฉพาะหนาอยางรอบคอบและระมัดระวัง 

5. ไมประมาท เปนคานิยมเก่ียวกับการมีการวางแผน มีการเตรียมพรอม คาดการณ  
ไดถูกตอง คือผลที่ตามมาของการกระทําหรือการประพฤติปฏิบัติใด ๆ ของตนเอง ทําใหเกิดการ
ยับยั้งชั่งใจ ควบคุมตนเอง หรือควบคุมสถานการณตาง ๆ ไดอยางเหมาะสม 

6. ซื่อสัตยสุจริต เปนคานิยมเก่ียวกับการประพฤติปฏิบัติตรงตอความจริง และ 
ความถูกตองดีงาม เชน ตรงตอหนาที่ความรับผิดชอบ ตรงตามระเบียบแบบแผนและกฎเกณฑ  
ตรงตอคําม่ันสัญญา เปนตน 

7. ขยันหม่ันเพียร เปนคานิยมเก่ียวกับการมีความพอใจในหนาที่การงานของตน  
มีใจจดจอกับงาน มีความพากเพียรพยายาม มีการไตรตรองปรับปรุงงาน สามารถควบคุมตนเองให
ปฏิบัติงานใหบรรลุผลสําเร็จครบถวน 

8. หิริโอตตัปปะ เปนคานิยมเก่ียวกับความละอายเกรงกลัว ไมปรารถนาตอการ 
ประพฤติปฏิบัติชั่วหรือสิ่งที่ผิดไปจากศีลธรรมและมาตรฐานความดีงามของสังคมจะประเมินการ
กระทําของตนเองเสมอและเลือกปฏิบัติแตสิ่งที่ถูกตองดีงาม 
  ความจําเปนในการสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมในการเรียนการสอน 
  จากนโยบายในการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมที่เนนการพัฒนา และเสริมสราง
ศักยภาพของคนใหเปนคนดี มีคุณธรรม มีระเบียบวินัย มีจิตสํานึกที่รับผิดชอบตอตนเองและ
สวนรวม มีสวนทําใหสถานศึกษามุงเนนการผลิตผูเรียนทั้งดานปริมาณ และคุณภาพอยางตอเนื่อง 
เพ่ือใหเปนพลังในการสืบทอด และสรางสรรคความเจริญใหแกสังคมและประเทศชาติ จึงมีความ
จําเปนอยางยิ่งที่จะตองพัฒนาผูเรียน 3 ประการ คือ  (กุหลาบ  รัตนสัจธรรม, 2541) 
  1. การเปนผูมีคุณธรรม หมายถึง การเปนผูมีจิตใจเอ้ือเฟอ มีวินัย มีความรับผิดชอบ 
สุจริตเที่ยงธรรม เห็นแกประโยชนสวนรวม มีความตั้งใจที่จะทําประโยชนแกสังคม 
  2. การเปนผูมีคุณภาพ หมายถึง การเปนผูมีความรูความสามารถในสาขาวิชาที่
ศึกษาทั้งทฤษฎี และปฏิบัติ สามารถประยุกตใชความรูอยางสรางสรรค มีการวางแผนการทํางาน
อยางมีระบบ ปฏิบัติงานไดอยางมีประสิทธิภาพ สามารถแกไขปญหาเฉพาะหนาใหลุลวงไปดวยดี               
มีความสามารถในการทํางานรวมกันเปนผูนําและผูตามที่ดีตลอดจนเปนผูที่มีชีวิตที่เปนสุข มีความ
สมบูรณทั้งสติปญญา รางกาย จิตใจ อารมณและสังคม 
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  3. การเปนผูมีคุณคา หมายถึง การเปนบุคคลที่อยูในสังคมอยางมีประโยชน 
สามารถประพฤติตนใหเหมาะสมแกหนาที่ เปนที่ปรารถนาของสังคม เปนผูมีระเบียบวินัย และรักษา
วัฒนธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณีที่ดีงามของชาติตอไป    
  แนวคิดรวบยอดในการสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมในการเรียนการสอน 
  การที่จะสอดแทรกความรูและการปฏิบัติที่จะทําใหผูเรียนเปนผูมีจิตใจและพฤติกรรม
ที่มีคุณธรรมในหลายรูปแบบ มีแนวคิด ดังนี้ 
  1. การสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมในการเรียนการสอนที่จะใหไดผลซึมลึกเขาไปใน
จิตใจจะตองมีการลงมือปฏิบัติจริงอยางตอเน่ืองและสม่ําเสมอ 
  2. ผูสอนและผูเรียนจะตองเห็นความสําคัญของคุณธรรมจริยธรรม มีความรูความ
เขาใจดวยจิตใจที่ยอมรับในคุณงามความดีอยางแทจริง ยินดีปฏิบัติดวยความรูสึกที่เปนสุข ไมไดถูก
บังคับหรือมีเง่ือนไขการสอดแทรกจะตองคอยๆ ทําในลักษณะน้ําซึมบอทราย 
  3. ผูสอนและผูเรียนมีสวนรวมรวมพลังเพ่ือกอใหเกิดการเรียนรูรวมกันดวยการ 
บูรณาการคุณธรรมเขากับศาสตรของวิชาที่สอน 
  4. บุคคลที่เกี่ยวกับของตองมีแนวคิด และการปฏิบัติในแนวทางเดียวกัน 
  ข้ันตอนของการดําเนินการสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรม 
  การสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมในการเรียนการสอนนั้น สามารถทําไดในขั้นการ
นําเขาสูบทเรียน ระหวางการสอน การทํากิจกรรมในหองเรียน รวมทั้งการสรุป และการวัดผล โดยมี
แนวทางการปฏิบัติ ดังนี้   

1. วิชาที่สอน  ใหพิจารณาเปาหมายของวิชาที่สอน เน้ือหาที่จะสอนใหชัดเจนแลว 
สรางกรอบความคิดของคุณธรรมจริยธรรมที่สามารถเชื่อมโยงถึงเน้ือหาและกิจกรรมของวิชานั้นๆ 
เชน การสอนสถิติเร่ืองการเก็บและวิเคราะหขอมูล และสรุปผลตามคานั้น หรือใหผูเรียนตัดขาวจาก
หนังสือพิมพที่เกี่ยวกับเน้ือหาวิชาที่สอนมาแสดงความคิดเห็นรวมกันสรุป/วิจารณ เชน ขาวผลของ
การตรวจปริมาณของยาฆาแมลงในพืชผักที่มากเกินไป รวมกันวิเคราะหผลเสียที่เกิดขึ้นโดยแทรก
ความรับผิดชอบ ความเมตตากรุณา นอกจากนั้น ผูสอนสามารถประเมินคุณธรรมจริยธรรมไดจาก
การแสดงความคิดเห็น การวิจารณของผูเรียนโดยผูสอนเปนผูประสาน หรือชวยสรุปชี้แนะ 

2. กําหนดคุณธรรมจริยธรรมที่ตองการสอดแทรก คุณธรรมจริยธรรมที่มาสอดแทรก 
นั้นควรสอดคลองกับเน้ือหาที่สอนจึงจะชวยใหเขาใจ เกิดการเรียนรู และมีจิตสํานึกในเรื่องนั้น 
นอกจากนั้น ควรสอดคลองกับวิชาเอก/วิชาชีพ โดยการกําหนดจรรยาบรรณในวิชาชีพ และความ
รับผิดชอบตอสังคม โดยเฉพาะความซื่อสัตย ความรับผิดชอบ และการตรงตอเวลา ซึ่งควรปลูกฝงให
เปนวินัยประจําตัวของทุกคน ดังน้ัน จึงควรกําหนดพฤติกรรมอยางเปนรูปธรรมใหผูเรียนปฏิบัติจริง
ในการเรียนการสอนแตละครั้ง 
  3. ดัชนีในการบงชี้และกลวิธีในการสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรม ประกอบดวย 
ความสามัคคี ความขยันหม่ันเพียร ความซื่อสัตยสุจริต และความพอเพียง (ไพโรจน  วิทูรพณิชยและ
คณะ, 2541) 
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ตารางที่ 5  ดัชนีบงชี้คุณธรรม 4 ประการ 

ดัชนีบงชี้คุณธรรม
จริยธรรม 

พฤติกรรมหลัก กลวิธีในการสอดแทรก 

ความสามัคค/ี 
การทํางานเปนกลุม 

มีความเอื้อเฟอ 
เผื่อแผ  

(เมตตากรุณา) 

จัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหมีการแบงกลุม 
แบงหนาที่/ ชวยเหลือ เปนมิตร ตอบคําถามเปน
ทีมที่สอดคลองกับเน้ือหาวิชาที่สอนในแตละ
สัปดาห และชวยกันหาวิธีแกไข ปรับปรุงอุปสรรค
ที่เกิดขึ้นในการทํางานเปนทีมเพ่ือใหผลสําเร็จ
รวมกัน 

ความขยันหม่ันเพียร ความตั้งใจ 
ความพยายาม 

วิเคราะหผลของความพยายามคนควาหาความรู 
การไมทอแท และกระตือรือรนในการเรียน 

ความซื่อสัตย ความจริงใจ เนนความสําคัญของคําพูดและการกระทําที่
สอดคลองกันการทํางานที่ไดรับมอบหมายดวย
ตนเอง การยอมรับความผิดพลาดที่ เกิดนั้น  
การปฏิบัติตามกติกา โดยอาจยกตัวอยางของ
ธุรกิจกับจริยธรรมที่เกิดขึ้น เปนตน 

ความพอเพียง/ 
ความประหยดั 

ประหยัดและออม สังเกตและใหวิเคราะหผลดีของการประหยัดจาก
สถานการณและการชวยรักษาสาธารณสมบัติ
ของสถานศึกษา ไมฟุมเฟอย 

 
  กลวิธีตางๆ ในการสอดแทรกเนื้อหา และหลักการดานคุณธรรมจริยธรรมน้ี ผูสอน
ควรกําหนดกิจกรรมเสริม ชวงจังหวะที่ตองการสอดแทรกใหชัดเจน และยกตัวอยางใหเหมาะสมกับ
เนื้อหาที่สอนในการสอน/การทํากิจกรรมทั้งภายใน และภายนอกหองเรียน ทั้งน้ี เพ่ือเปนการสราง
จิตสํานึกอยางสมํ่าเสมอ และตอเนื่องดวยการใหขอวิเคราะห/วิจารณจากคติพจน เพลง นิทาน หรือ
ใหวิเคราะห/วิจารณสถานการณตาง ๆ เกี่ยวกับปญหาสังคมทั้งสาเหตุ ปญหา ผลที่เกิดขึ้น การแกไข 
และการปองกัน เปนตน 
  การประเมินผล  
  วิธีการประเมินตามการสอนแบบบูรณาการ แบงไดเปน 1) การประเมินพฤติกรรม: 
ประเมินที่พฤติกรรม โดยสังเกตพฤติกรรมในชั้นเรียน ระหวางการเรียน 2) คุณธรรมจริยธรรม: 
ความคิด และการแสดงออกโดยทั่วไป เหมาะสมและเปนที่ยอมรับของเพื่อนและบุคคลที่เกี่ยวของ 
คุณคา 3) คุณประโยชนที่คาดวาจะไดรับ: มีพฤติกรรมที่ดีงาม สามารถยึดถือเปนแบบอยางของ
เพ่ือนและรุนนองรวมทั้งเปนตัวแทนของมหาวิทยาลัย (ประภาศรี  พรหมประกาย, 2547)   
  สรุปไดวา การบูรณาการการสอนแบบสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรม เนนการพัฒนา 
และเสริมสรางศักยภาพของคนใหเปนคนดี มีคุณธรรม มีระเบียบวินัย มีจิตสํานึกที่รับผิดชอบตอ
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ตนเองและสวนรวม มีสวนทําใหสถานศึกษามุงเนนการผลิตผูเรียนทั้งดานปริมาณ และคุณภาพอยาง
ตอเน่ือง เพ่ือใหเปนพลังในการสืบทอด และสรางสรรคความเจริญใหแกสังคมและประเทศชาติ จึงมี
ความจําเปนอยางยิ่งที่จะตองพัฒนาผูเรียน 3 ประการ คือ การเปนผูมีคุณธรรม การเปนผูมีคุณภาพ 
และการเปนผูมีคุณคา และการดําเนินการสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรม สามารถทําไดในขั้นการ
นําเขาสูบทเรียน ระหวางการสอน การทํากิจกรรมในหองเรียน รวมทั้งการสรุป และการวัดผล โดยมี
แนวทางการปฏิบัติ ดังนี้ 1. วิชาที่สอนใหพิจารณาเปาหมายของวิชาที่สอน เน้ือหาที่จะสอนใหชัดเจน
แลวสรางกรอบความคิดของคุณธรรมจริยธรรมที่สามารถเชื่อมโยงถึงเน้ือหา และกิจกรรมของวิชา 2. 
กําหนดคุณธรรมจริยธรรมที่ตองการสอดแทรก คุณธรรมจริยธรรมที่มาสอดแทรกนั้นควรสอดคลอง
กับเนื้อหาที่สอนจึงจะชวยใหเขาใจ เกิดการเรียนรู และมีจิตสํานึกในเรื่องน้ัน 3. ดัชนีในการบงชี้และ
กลวิธีในการสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรม ประกอบดวย ความสามัคคี ความขยันหม่ันเพียร ความ
ซื่อสัตยสุจริต และความพอเพียง  
 
 7.3     คุณธรรมจริยธรรมสําหรับการวิจัย 5 ประการ  

พนัส หันนาคินทร (2524) ไดกลาวไววา คุณลักษณะอันพึงประสงคที่ควรจะปลูกฝง 
ใหเกิดแกผูเรียนมี 5 ประการดวยกันคือ 

1. เปนความยึดม่ันในวัฒนธรรมและคานิยมอันดีงามของไทย โดยเปนผูมีระเบียบ 
วินัย รูจักสิทธิและหนาที่ของประชาชนตามระบอบประชาธิปไตย รูจักความสามัคคีในหมูคณะ
ระหวางกลุมชนในชาติ ยึดม่ันในคําสอนศาสนา มีความขยันมานะอดทนในการประกอบอาชีพอัน
สุจริต รูจักรับผิดชอบตอหนาที่ มีความกตัญูกตเวทีตอผูมีพระคุณ 

2. เปนการพัฒนาสมรรถภาพสวนบุคคล มีรางกายแข็งแรงสมบูรณ มีความเปนเสรี 
ในการคิดสรางสรรค รักใชเวลาวางใหเปนประโยชน มีความซื่อสัตยสุจริต รูจักพึ่งตนเองมีความขยัน
ขันแข็งไมยอทอตออุปสรรค 

3. เปนความสามารถในเชิงเศรษฐกิจ คือ การรูจักเปนผูบริโภคที่ดี รูจักจับจายใช 
สอยเงินอยางมีประโยชน รูจักเก็บหอมรอมริบ มีความมัธยัสถไมฟุมเฟอย รูจักสงวนทรัพยากร 
ธรรมชาติ และสิ่งแวดลอม 

4. ความเปนผูตั้งอยูในจริยธรรม โรงเรียนทุกประเภทจะตองเปนแหลงปลูกฝง 
จริยธรรมความมีน้ําใจนักกีฬา รูจักเสียสละเพื่อสวนรวม รับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน มีหิริโอตัปปะ 
และรูจักทํางานรวมกับผูอ่ืนอยางมีประสิทธิภาพ 

5. ความยึดม่ันในการรักชาติ ความรูสึกในชาตินิยมยึดม่ันในอุดมการณของชาติ 
มีความจงรักภักดีตอองคพระมหากษัตริย 

 ผลจากการสํารวจขอมูลพ้ืนฐานตามแนวคิดคุณธรรมจริยธรรม ผูวิจัยไดคัดเลือก
คุณธรรมจริยธรรม 5 ประการ สําหรับใชในการวิจัย “การพัฒนารูปแบบการสอนศิลปศึกษาโดยใช
กิจกรรมศิลปศึกษาแบบสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมสําหรับผูเรียนประถมศึกษาปที่ 1-3” ซึ่ง ผูวิจัย
ไดสังเคราะหผลการวิจัยและเอกสารที่เกี่ยวของจากนักวิชาการ/องคกร/สมาคม/สถาบันการศึกษา 
ทั้งสิ้น 14 แหลงขอมูล ดังแสดงในตารางที่ 6 จากนั้น ผูวิจัยขอนําเสนอรายละเอียดในแตละดาน ดังนี้  
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        ตารางที่ 6  ขอมูลพื้นฐานรูปแบบแนวคิดเกี่ยวกับคุณธรรมจริยธรรมจากนักวิชาการ/องคกรที่เกี่ยวของ 

นักการศึกษา* 
คุณธรรมจริยธรรม 

สามัคคี 
 
* 

เมตตา
กรุณา 

* 

ซื่อสัตย
สุจริต 

* 

ขยัน 
หมั่นเพียร 

* 

พอเพียง 
 
* 

หิริ 
โอตัปปะ 

ใฝสัจจะ สติ 
สัมปชัญญะ 

ออนโยน ตรงตอ 
เวลา  

กตัญู 
 

มนุษย
สัมพันธ 

 
- กระทรวงศึกษาธิการ (2544)             
- สํานักงานเลขาธิการ (2542)             
- สุมน  อมรวิวัฒน (2542)             
- พระธรรมปฎก (2536)             
- กรมการศาสนา (2538)             
- ดวงเดือน พันธุมนาวินและ 
  เพ็ญแข ประจนปจจนึก 
  (2530) 

 
 

 
           

- สํานักงานคณะกรรมการ 
  การศึกษาแหงชาติ (2543)             

- สุขุมาล  เกษมสุข (2548)             
- คณะกรรมการโครงการ 
  ศึกษาจริยธรรมไทย (2523) 

            

- อาชีวศึกษาภาคกลาง  (2543)             
- จุมพล พูลภัทรชีวิน (2549)             
- ทิศนา แขมมณี (2546)             
- อําไพ  สุจริตกุล (2527)             
- แนวทางพระราชดํารัส   (2549)             
- ดัชนีบงชี้คุณธรรมจริยธรรม 
  (2541)              

หมายเหตุ:  ผูวิจัยคัดเลือกหลักคุณธรรมจริยธรรมที่มีความถี่สูงสดุ 5 อันดับแรก คือ  สามัคคี  เมตตากรณุา ซื่อสัตยสุจริต  ขยันหมั่นเพียง และพอเพียง 
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  ความสามัคคี 
ความสามัคคี คือ การรวมพลังกับคนอื่น เพ่ือทํากิจกรรมอยางใดอยางหนึ่งดวยความ 

พรอมเพียงกันใหสําเร็จสมประสงค การรวมกําลังกับคนอื่น จะเพ่ิมขีดความสามารถทํางานใหญได
สําเร็จ การรวมกําลังอาจจะเปน กําลังกาย กําลังความคิดเห็น กําลังความรู สุดแตผูใดจะมีกําลังอยาง
ใด แลวใชกําลังความสามารถที่มีอยูดวยความพรอมเพียง เปนนํ้าหนึ่งใจเดียวกัน โดยไมมีการวิวาท
บาดหมางกัน ความพรอมเพียงเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน หมายถึง การทําหนาที่ ใครมีหนาที่อยางใดก็
ทําหนาที่อยางนั้น ไมสับสน เกี่ยงงานรักษาหนาที่ของตนใหดําเนินไปดวยดี ประเทศชาติที่มีคน
พรอมเพรียงอยางนี้ ยอมนําไปสูความเจริญม่ันคง ซึ่งเปนบอเกิดของความสุขความเจริญ และเปนสิ่ง
คุมครองปองกันภัยอันตรายตาง ๆ ไปดวย  

หลักการปลูกฝงความสามัคคีในหมูคณะ จะตองปลูกความรักใครนับถือกันใหมีขึ้น  
ไดแก (1) ตองฝกตนเปนคนสุภาพ ออนนอม และมีเมตตากรุณา (2) ประพฤติอยูในธรรม อันเปน
ความหนักแนน ม่ันคง ไดแก ความซื่อสัตยตอกัน รูจักยับยั้งขมใจ อดทนตอความยากลําบาก และ
รูจักเสียสละ (3) ละเวนอัธยาศัยที่จะกอความไมพอใจแกผูอ่ืน เชน ดุด้ือถือดี อาฆาต พยาบาท (4) 
ประพฤติสิ่งที่จะปลูกความสามัคคีใหเกิดขึ้นเชนกัน มีน้ําใจเอ้ือเฟอ ถอยคําไพเราะ ประพฤติแตสิ่งอัน
เกิดประโยชนแกกันวางตนเสมอตนเสมอปลาย และ (5) แตละคนพยายามปฏิบัติตนใหเปนผูสมควร
แกความรักใคร นับถือ โดยตั้งอยูในศีลธรรมมีความซื่อสัตย 
  ความเมตตากรุณา  

กรมการศาสนา (2524) ใหความหมายของเมตตาวา หมายถึง ความรัก หรือความ 
ปรารถนาดีนั่นเอง เปนความตองการที่จะใหมนุษยและสัตวทั้งปวงมีความสุข มี ความสําเร็จในการ
ดําเนินชีวิตดวยความบริสุทธิ์ใจ เมตตาจึงเปนความรักที่สูงสงกวาความรักทั่ว ๆ ไป ที่มุงหวังสิ่งใดสิ่ง
หน่ึงตอบแทนหรือสิ่งใดเปนการแลกเปลี่ยน บุคคลที่เปน ผูใหญ เปนตนวาบิดามารดา หรือผูมีฐานะ
สูงสงในสังคม ยอมจะตองมีเมตตา หรือความรัก ซึ่งเปนความปรารถนาดีชนิดไมตองการสิ่งตอบแทน 
เปนหลักตอบุตร ธิดา หรือผูอยูใตบังคับบัญชา ตนเอง เม่ือมีจิตใจ ที่เปยมดวยเมตตาดังกลาวเปน
ฐานแลว การแสดงออกทุกอยางจะมีลักษณะ อนุเคราะหชวยเหลือ หรือทําประโยชนใหอยางเต็มที่ 
การแสดงออกจึงถือวาสําคัญ เพราะจะทําให ความเมตตาที่มีอยูในจิตใจกลายเปนความจริงและมีผล
ตอผูไดรับการปฏิบัติจริง ๆ  

 พระศรีวิสุทธิกวี (พิจิตร ฐิตวัณโณ, 2527) ใหความหมายของความเมตตาไววา 
เมตตา หมายถึง ความรัก ความเยื่อใย ปรารถนาจะใหสัตวทั้งปวงมีความสุข  

 กระทรวงศึกษาธิการ (2528) ชี้ใหเห็นความแตกตางของความเมตตากับ ความรัก
ทั่ว ๆ ไป สรุปไดวา ความรักแบบเมตตามีลักษณะ เปนความปรารถนาดีอยางเดียว โดยไมหวัง               
สิ่งตอบแทนหรือสิ่งแลกเปลี่ยน สามารถแสดงออกดวยการอนุเคราะหชวยเหลือ หรือทําประโยชน 
มิใชเพียงนึกอยูในใจความรักแบบเมตตานี้ไมใชรักอยางมีกิเลสโดยหวังจะเอามาสนองความตองการ  
ของตนเอง  
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 พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตโต) (2546) ใหความหมายของเมตตาไววา หมายถึง   
ความรัก ความปรารถนาใหเขามีความสุข แผไมตรีจิตคิดจะใหสัตวทั้งปวงเปนสุขทั่วหนา ซึ่งขยาย
ความไดวา เมตตาเปนความรัก ความปรารถนาดี ความมีไมตรี ความเห็นอกเห็นใจ  

 สรุปไดวา เมตตา หมายถึง ความปรารถนาดี ความรักอยางมิตร ความมีไมตรี 
ความเห็นอกเห็นใจ เขาใจที่ดีตอกัน มุงหวังใหบุคคลอ่ืนและสัตวมีความสุข ความเจริญกาวหนา             
โดยมิไดมุงผลประโยชนตอบแทนแกตนเอง เปนคุณธรรมพื้นฐานขั้นแรก ในการสรางความสัมพันธ
ระหวางบุคคล และเปนภาวะจิตที่ไมเห็นแกตัว สามารถแสดงออก ทั้งทางกาย และวาจา ซึ่งมี
ลักษณะกายกรรมและวจีกรรมอันประกอบดวยจิตใจที่มีเมตตา จึงสามารถวัดความเมตตาไดทั้ง
พฤติกรรมภายในและภายนอก คือแสดงออกทั้งทางกาย วาจา และจิตใจ  

ความกรุณา  
กรมการศาสนา (2524) อธิบายไววา กรุณา เปนเรื่องของความสงสาร เม่ือเห็นคน

หรือสัตวประสบความทุกขเดือดรอน มีความรูสึกหวั่นไหวไปกับความทุกขเดือดรอนของผูอ่ืนจน             
ไมอาจที่จะน่ิงเฉยอยู ความกรุณาจึงเปนคุณธรรมสําคัญที่จะทําใหคนเปนนักเสียสละ พรอมที่จะทํา            
ทุกอยางเพื่อชวยเหลือผูอ่ืนใหไดความสุข คุณธรรมขอน้ีแสดงวาผูประพฤติปฏิบัติ จะตองมีฐาน
คุณธรรมเรื่องเมตตาสูงสงมาก จนมองเห็นสภาพชีวิตของผูอ่ืนเปนเชนกับตน ดังน้ัน เม่ือพบเห็น
ความทุกขของผูอ่ืนตนจึงทนอยูไมได ตองหาทางชวยเหลือในทันทีทันใดเทาที่สามารถจะชวยได  
เปนตนวาเม่ือเกิดอุทกภัย วาตภัย หรืออัคคีภัย ผูมีจิตใจกรุณาก็จะนิ่งเฉยอยูไมได จะตองชวยเหลือ 
บรรเทาความเดือดรอนของผูไดรับเคราะหกรรม 

พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตโต) (2546) ใหความหมายของความกรุณา วา หมายถึง 
ความสงสารคิดจะชวยใหพนทุกข ความหวั่นใจเม่ือเห็นผูอ่ืนเปนทุกข คิดหาทาง ชวยเหลือปลด
เปลื้องทุกขของเขา และอธิบายเพิ่มเติมวา ความกรุณาเปนความรูสึกแผออกจาก จิตใจที่ไวตอและ
ไหวตามทุกขของสัตว ตองการปลดเปลื้องใหผูอ่ืนหลุดพนเปนอิสระ มีความคิด ชวยเหลือ มีความ
สงสาร ซึ่งเปนความนึกคิดที่ปราศจากโทสะ เชนเดียวกับเมตตากรุณาเปนเรื่อง ของการทําเพื่อผูอ่ืน 
ความกรุณาเกิดขึ้นเม่ือเราพบเห็นคนอ่ืนที่กําลังมีปญหา ถูกความทุกขบีบคั้น ขาดอิสรภาพ ถาใน
ขณะนั้นตัวเราอยูในภาวะที่มองสิ่งทั้งหลายตามที่มันเปน และมีจิตใจเปนอิสระอยู คือ ไมถูกอวิชชา 
และตัณหา อุปทานเขาครอบงําชักจูง เชน ไมใชคํานึงผลไดเพ่ือ ตัวเอง ไมมีความหวงกังวลเกี่ยวกับ
ตัวเอง เปนตน แตในขณะนั้นจิตใจมีอิสระและเปดกวางออก แผไปรับรู ทุกขและปญหาของผูอ่ืนที่
กําลังประสบอยูนั้นไดเต็มที่ จะเกิดความรูสึกเห็นอกเห็นใจ เกิดความ เขาใจ และเกิดความคิดที่จะ
ชวยเหลือปลดเปลื้องผูอ่ืนจากปญหาทําใหเขาเปนอิสระ  

ความซื่อสัตยสุจริต 
 ราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542 (2546) อธิบายวา ความซื่อสัตย หมายถึงการ

ประพฤติตรงและจริงใจ ไมคิดคดทรยศ ไมคดโกงและไมหลอกลวง สวนคําวา “สุจริต”หมายถึงความ
ประพฤติดีงาม ความประพฤติชอบ กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ (2524) ไดใหความหมายของ
คําวา ความซื่อสัตยสุจริต เปนคานิยมเก่ียวกับการประพฤติปฏิบัติตรงตอความจริง และความถูกตอง
ดีงาม 
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  ความซื่อสัตย จริงใจตอกันของบุคคลยอมเปนเหตุให เกิดความไววางใจซึ่งกันและ
กัน ในการพัฒนาตนใหมีวินัย มีความงามทางกาย วาจานั้น มีขอหามไวในเบญจศีลวาจะตองไมกลาว
คําที่เปนเท็จ หลอกลวง ไมจริง และในเบญจธรรมมีขอที่ควรปฏิบัติคือ ตองมีสัจจะเปนการย้ําวาไมให
โกหก ใหจริงใจตอกัน บุคคลที่มีความจริงใจยอมไดรับความเชื่อถือไววางใจจากผูอ่ืน จะคิดจะทํา
อะไร ยอมมีผูชวยเหลือค้ําจุน ตางจากคนหลอกลวงที่ไมมีใครอยากคบหาเสวนา หากดูคําสอน
เกี่ยวกับการเลือกคบคน พระพุทธองคทรงสอนวา บุคคลที่ไมควรคบหาสมาคมดวยก็คือ คนประจบ 
ดีแตพูด หาความจริงใจไมได การซื่อสัตยจริงใจที่แสดงออกทางวาจา ทําใหบุคคลมีความสุจริตทาง
วาจา 4 ขอในกุศลกรรมบถ 10 
 สวนความซื่อสัตยที่แสดงออกทางกายไดแกการไมลักขโมยในเบญจศีล และ มี
สัมมาอาชีวะ ในเบญจธรรม การลักขโมยมีความหมายกวางถึงของทุกอยางไมวาอยูในที่ลับหรือที่
แจงหากไมใชของของตนแมจะไดรับโอกาสดูแลรักษาก็ตองดูแลเพ่ือใหเจาของเขา เปนผูรับประโยชน 
ไมใชแสวงหาประโยชนจากสิ่งที่ไดรับมอบหมายใหดูแล ตัวอยางเชน นักการเมือง หรือ ขาราชการ
ไดรับมอบหมายจากประชาชนใหดูแลเศรษฐกิจของบานเมือง ดูแลความสงบเรียบรอยของบานเมือง
แตไมไดทําหนาที่ตามที่ไดรับมอบหมาย โดยหาประโยชนเพ่ือตนจากหนาที่ ที่ไดรับ เรียกวา
คอรัปชั่น โกงบานโกงเมือง โกงเวลาราชการ ทําใหถูกตราหนาวาเปนคนไมซื่อสัตย ในระดับ
ครอบครัวผูที่ไมปฏิบัติเบญจศีลทั้งในขอมุสาและในขอ กาเม คือ ไมมีสัจจะ และ กามสังวรในเบญจ
ธรรม ยอมทําใหสามีภรรยาไมมีความไววางใจกัน แสดงวาไมมีความซื่อสัตย ความสงบสุขใน
ครอบครัวก็เกิดขึ้นไมได ปญหาครอบครัวแตกแยกก็มีมูลเหตุมาจากความไมซื่อสัตย จริงใจ 
 ผูที่มีความซื่อสัตยทางกาย ยอมไมกอเวรภัยแกผูใด ไมทําราย คิดพยาบาท อาฆาต 
ทําลายใครทั้งโดยทางกาย วาจาและใจ เปนผูปฏิบตัิกศุลกรรมบถ ครบทั้ง 10 ประการ ความเปนผูมี
ความยุตธิรรมก็บังเกิดแกบุคคลผูนั้นดวย ความซื่อสัตย สุจริต และยุตธิรรม จึงมีความสําคัญในอันที่
จะสงผลตอเน่ืองกัน กับการพัฒนาศีลหรือระเบียบวินัย 

  ความขยันหมั่นเพียร 
 ราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ 2542 (2546 : 166) อธิบายวา “ขยัน”  หมายถึงการทําการ

งานอยางแข็งขันไมปลอยปละละเลย ทําหรือประพฤติเปนปรกติสมํ่าเสมอ ไมเกียจคราน แข็งแรง 
เขาที ตรงกับคําสอนของพระพุทธศาสนา ความขยันหม่ันเพียร เปนคานิยมเก่ียวกับการมีความพอใจ
ในหนาที่การงานของตน กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ (2524) ไดใหความหมายวา มีใจจดจอ
กับงาน มีความเพียรพยายาม มีการไตรตรองปรับปรุงงาน สามารถควบคุมตนเองใหปฏิบัติงานให
บรรลุสําเร็จครบถวน  
   ความสําคัญของความขยันหมั่นเพียร 
  ความขยันหม่ันเพียรในการทํากิจทั้งปวง นับตั้งแตการศึกษาเลาเรียน ไปจนถึงการ
ประกอบอาชีพ การงานตางๆ ยอมทําใหบุคคลไมตกไปสูอบายภูมิ และความเสื่อมเสียหาย เพราะ
ความขยันตรงขามกับ ความเกียจคราน ซึ่งเปนหน่ึงในอบายมุข 6  บุคคลจะมีความขยันหม่ันเพียรได
ก็ตองมีความอดทน เชนในการศึกษาเลาเรียนวิชาการใดก็ตามเมื่อตั้งใจวาจะขยันอานหนังสือ จะ
ขยันทําการบาน ก็ตองมีความอดทนที่จะทําใหสําเร็จ ความอดทน ขยันในกิจการใด ๆ ก็ตาม สิ่งที่
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ตองระลึกไวเสมอก็คือความอดทนนั้น ตองเปนการอดทนตอสิ่งยั่วยุที่จะชักนําไปสูทางอบาย และ
หม่ันเพียรรักษาความดีที่มีอยูใหคงอยู แลวเพ่ิมเติมความดีใหดียิ่งขึ้น หม่ันเพียรละความชั่วที่กําลังจะ
เกิดใหดับสิ้นไป การระลึกดังกลาวนั้น สงผลใหบุคคลประกอบอาชีพที่สุจริต เปนสัมมาชีพ หรือ 
สัมมาอาชีวะ ไมขัดกับหลักธรรมของเบญจศีลและเบญจธรรม 

 ความพอเพียง 
 สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ (2548) ไดให

ความหมายวา เศรษฐกิจพอเพียง เปนปรัชญาชี้ถึงแนวทางการดํารงอยูและปฏิบัติตนของประชาชน
ในทุกระดับตั้งแตระดับครอบครัว ระดับชุมชนจนถึงระดับรัฐ ทั้งในการพัฒนา และบริหารประเทศ 

 ความพอเพียง หมายถึง ความพอประมาณ ความมีเหตุผล รวมถึงความจําเปนที่
จะตองมีระบบภูมิคุมกันในตัวที่ดีพอสมควรตอการมีผลกระทบใด ๆ อันเกิดจากการเปลี่ยนแปลงทั้ง
ภายนอกและภายใน ทั้งน้ี จะตองอาศัยความรอบรู ความรอบคอบ และความระมัดระวังอยางยิ่งใน
การนําวิชาการตาง ๆ มาใชในการวางแผนและดําเนินการทุกขั้นตอน และขณะเดียวกันจะตอง
เสริมสรางพื้นฐานจิตใจของคนในชาติโดยเฉพาะเจาหนาที่ของรัฐใหมีจิตสํานึกในคุณธรรม             
ความซื่อสัตยสุจริต และใหมีความรอบรูที่เหมาะสมเพื่อการดําเนินชีวิตดวยความอดทน ความเพียร 
มีสติปญญา และความรอบคอบ  

 ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มีหลักอยู 5 สวน คือ สวนที่ 1 กรอบแนวคิดเปน
ปรัชญาที่ชี้แนะแนวทางการดํารงอยูและปฏิบัติตนในทางที่ควรเปน โดยมีพ้ืนฐานมาจากวิถีชีวิต
ด้ังเดิมของสังคมไทย สวนที่สองคุณลักษณะ เนนการปฏิบัติตนบนสายกลาง และพัฒนาอยางเปน
ขั้นตอน สวนที่สามคํานิยาม ความพอเพียงจะตองประกอบดวย 3 ลักษณะดังน้ี 1) ความพอประมาณ 
2) ความมีเหตุผล 3) การมีภูมิคุมกันที่ดีในตัว สวนที่สี่เง่ือนไข การตัดสินใจและการดําเนินกิจกรรม
ตาง ๆ ตองอาศัยทั้งความรู และคุณธรรมเปนพ้ืนฐาน เง่ือนไขความรูประกอบดวย ความรอบรู  
ความรอบคอบ เพ่ือการวางแผนและความระมัดระวังในขั้นปฏิบัติ เง่ือนไขคุณธรรม ประกอบดวย 
ความตระหนักในคุณธรรม ความซื่อสัตยสุจริต มีความอดทน ความเพียร ใชสติปญญาในการ
ดํารงชีวิต สวนสุดทาย แนวทางปฏิบัติผลที่คาดวาจะไดรับ คือ การพัฒนาที่สมดุลและยั่งยืนพรอมรับ
การเปลี่ยนแปลงในทุกดาน ทั้งดานเศรษฐกิจ สังคม สิ่งแวดลอม ความรูและเทคโนโลยี (นงลักษณ  
วิรชัชัย และคณะ, 2551) 
  กลาวโดยสรุป คุณธรรมจริยธรรมเปนสิ่งที่ยอมรับวาเปนสิ่งที่ดีงามเกิดจาการศึกษา 
การปฏิบัติ จนทําใหเคยชินเปนนิสัย  ซึ่งโคลเบอรกไดตั้งทฤษฎีพัฒนาทางจริยธรรมการใหเหตุผล
เชิงจริยธรรม 6 ขั้น และระดับความคิดเห็นทางจริยธรรม 3 ระดับ โดยมีความสัมพันธและลักษณะ
ของคุณธรรมจริยธรรม 4 สวน คือ ความรูเชิงจริยธรรม ทัศนคติเชิงจริยธรรม เหตุผลเชิงจริยธรรม 
พฤติกรรมเชิงจริยธรรม องคประกอบที่สําคัญของคุณธรรมจริยธรรม คือ กระบวนการเรียนรูและการ
จัดการศึกษาที่ตองมุงพัฒนาผูเรียนใหมีความสมบูรณพรอมทั้งรางกาย จิตใจ สติปญญา ความรู 
คุณธรรมจริยธรรม และวัฒนธรรมในการดํารงชีวิตสามารถอยูรวมกับผูอ่ืน ธรรมชาติ และสิ่งแวดลอม
ไดอยางดี และมีความสุข ซึ่งผูวิจัยไดทําการศึกษาโดยสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรม 5 ประเภท คือ 
ความสามัคคี ความเมตตากรุณา ความซื่อสัตย ความขยันหม่ันเพียร และความพอเพียง 
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ตอนที่  8  งานวิจัยที่เก่ียวของ 
 ชูศักดิ์  เพรสคอทท  (2527) ไดศึกษาโครงการวิจัยความสอดคลองระหวางปรัชญา
ศิลปศึกษาสากลปรัชญาที่ปรากฏในหลักสูตรศิลปศึกษาระดับประถมศึกษา มัธยมศึกษาตอนตน 
มัธยมศึกษาตอนปลาย และความเชื่อของผูสอนศิลปศึกษาในประเทศไทย การวิจัยครั้งน้ีมี
จุดมุงหมายเพ่ือทําการศึกษาประวัติความเปนมาและความสอดคลองระหวางปรัชญาศิลปศึกษาสากล 
ปรัชญาที่ปรากฏในหลักสูตรศิลปศึกษาระดับประถมศึกษามัธยมศึกษาตอนตน มัธยมศึกษาตอน
ปลาย และวิเคราะหทัศนคติของผูสอนศิลปศึกษาที่มีตอหลักสูตรที่กําลัง ใชอยูในปจจุบัน ซึ่งรวมทั้ง
แนวคิดของตนเองที่มีตอการเรียนการสอนวิชาศิลปศึกษาที่กําลังดําเนิน ผลการวิจัยพบวา ประวัติ
และความเปนมาของปรัชญาศิลปศึกษาสากล เร่ิมตนจากการเรียนศิลปะ เพ่ือผลทางดานถายทอด
ฝมือ ความสามารถ หรือทักษะในการสรางงานศิลปะ จุดประสงคระยะ เร่ิมแรกอยูที่การสรางศิลปน
หรือชางฝมือเพ่ือสนองความตองการของสังคม ตอมาก็ไดมีการ ศึกษาคนควา จนเกิดแนวความคิด
ซึ่งเปนปรัชญาของศิลปศึกษาสมัยใหมหลายปรัชญาดวยกัน แนวคิดซึ่งถือวาไดรับความนิยมมาก
ที่สุดในชวง 30 ป ที่ผานมานี้ ไดแก 1) ประสบการณทางศิลปศึกษา ชวยใหบุคคลมีพัฒนาการ
ทางดานความคิดริเร่ิมสรางสรรค 2) กิจกรรมศิลปศึกษา สามารถนํามาใชเพ่ือพัฒนาบุคลิกภาพของ
ผูเรียนผูเรียนได ในดานความสอดคลองกับหลักสูตรนั้น หลักสูตรประถมศึกษาเนนที่การจัดกิจกรรม
เพ่ือการแสดงออกอยางอิสระ และทําใหผูเรียนเกิดความคิดริเริ่มสรางสรรค โดยที่ในชวงประถมปลาย
เริ่มเนนการฝกทักษะสําหรับนําไปประกอบอาชีพหรือศึกษาตอในระดับมัธยมศึกษา เนนวัตถุประสงค 
และการจัดกิจกรรมเพื่อมุงการนําไปสูวิชาชีพมากกวาการเปดโอกาสใหแสดงออกอยางอิสระ             
สวนหนึ่งของการเรียนมุงใหผูเรียนรูจักการแสดงออกทางความคิด และมีการปลูกฝงใหเกิดสํานึกใน
อันที่จะอนุรักษศิลปวัฒนธรรม ประจําชาติ ครูผูสอนวิชาศิลปศึกษา ในระดับประถมศึกษาและ
มัธยมศึกษาสวนใหญเห็นดวยกับโครงสรางของหลักสูตรที่เปนอยูในปจจุบัน แตตองการใหเนนการ
ปฏิบัติและใหกิจกรรมมี ลักษณะที่เนนใหผูเรียนเปนผูมีความคิดริเริ่มสรางสรรค การประเมินผลใน
ระดับประถมเนน ที่ผลงานผูเรียน ในขณะที่ในระดับมัธยมเนนที่กระบวนการทํางาน ผูสอนทั้งสอง
ระดับ เห็นดวยกับการประกวดงานศิลปะผูเรียน โดยมุงใหผูเรียนที่มีความสามารถพิเศษมีโอกาส
ไดรับการสนับสนุน มากกวาผูเรียนคนอ่ืน ๆ 
 ชูจิตต  วัฒนารมณ  (2529)  ไดวิจัยเรื่อง คุณคาของกิจกรรมศิลปศึกษาตอผูเรียนระดับ         
ชั้นประถมศึกษาตามการรับรูของผูสอนศิลปศึกษา และผูเชี่ยวชาญทางศิลปศึกษา โดยมีวัตถุประสงค
เพ่ือศึกษาคุณคาของกิจกรรมศิลปศึกษาตอผูเรียนระดับชั้นประถมศึกษาตามการรับรูของผูสอน
ศิลปศึกษาและผูเชี่ยวชาญทางศิลปศึกษา เพ่ือเปรียบเทียบการรับรูของผูสอนศิลปศึกษา ผลการวิจัย
พบวา ผูสอนศิลปศึกษาและผูเชี่ยวชาญทางศิลปศึกษา เห็นวา กิจกรรมศิลปศึกษาประเภทตาง ๆ 
ไดแก การเขียนระบายสี การปน และการแกะสลัก การพิมพ งานออกแบบสรางสรรคจากเศษวัสดุ 
งานสานถักทอ และเย็บปกและการรูคุณคาทางศิลปศึกษา สวนใหญมีคุณคามากในการสงเสริม
ความรูทางศิลปะ เทคนิคการทํางานงานศิลปะ ความคิดสรางสรรคพัฒนาการทางอารมณ ความ
สนุกสนานเพลิดเพลิน ความสัมพันธและการทํางานรวมกับผูอ่ืนการสรางนิสัยการทํางานที่ดี ในการ
ทํางาน สวนดานการสงเสริมความรูทางศิลปะ และการนําไปใชในชีวิตประจําวัน กิจกรรมศิลปศึกษา
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เหลานี้สวนใหญมีคุณคาระดับปานกลาง ผูสอนศิลปศึกษา และผูเชี่ยวชาญทางศิลปศึกษามีการรับรู
ไมแตกตางกันในคุณของกิจกรรมศิลปศึกษา 
 สุมน  อมรวิวัตน  (2546) ศึกษาเรื่อง วิถีการเรียนรู: คุณลักษณะที่คาดหวังในชวงวัย โดยมี
วัตถุประสงคเพ่ือศึกษา สังเคราะห และเรียบเรียงเอกสาร ที่บงคุณลักษณะที่พึงประสงคและ
กระบวนการสรางวิถีการเรียนรูของผูเรียนไทยในชวงอายุ 0-6 ป 7-12 ป 13-18 ป และ 19-20 ป ผล
การศึกษา พบวา วิถีการเรียนรูสามารถจําแนกตามชวงวัยได  4 ชวง ดังน้ี 1) วิถีการเรียนรูของ
ผูเรียนแรกเกิดถึง 6 ป จะตองเปลี่ยนหลักคิดใหมจากการเลี้ยงดูใหเติบโตเปนการพัฒนาผูเรียนรอบ
ดานทั้งทางกาย จิตใจ สติปญญา อารมณ คุณธรรม ความคิดสรางสรรคและสุนทรียภาพ  2) วิถีการ
เรียนรูของผูเรียนอายุ 7-12 ป ชวงน้ีเปนการพัฒนาจากขั้นปฐมวัย เขาสูวิถีการเรียนรูในโรงเรียน วิถี
การเรียนรูในสังคมสิ่งแวดลอม ประสบการณชีวิต และวิถีการเรียนรูจากสื่อโสตทัศน อิเล็กทรอนิกส 
ตองบูรณาการกับการมีความเพียรที่บริสุทธ ปญญาอันเฉียบแหลม และกําลังกายที่สมบูรณทั้งทาง
กายและจิตใจ 3) วิถีการเรียนรูและคุณลักษณะที่พึงประสงคของผูเรียนอายุ 13-18 ป ชวงน้ีผูเรียน
จะตองมีความพรอม 7 ประการ ไดแก ความพรอมในการแสวงหาความรู ความพรอมดานคุณธรรม
จริยธรรม ความพรอมทางดานทักษะชีวิต ดานการคิดและจินตนาการ ความพรอมดานสังคมและ
มนุษยสัมพันธ ความพรอมดานการทํางาน และความสามารถในอาชีพ และความพรอมดาน
สมรรถนะดานการแขงขั้น และ 4) วิถีกาเรียนรูของหนุมสาว 19-20 ป แบงออกเปน 7 ประการ คือ 
รูจักเลือกแหลงความรูและแบบอยางที่ดี พรอมดวยแรงจูงใจใฝรูใฝสรางสรรค มุงม่ันพัฒนาตนเต็ม
ศักยภาพ ปรับทัศนคติและคานิยมใหเหตุผล มีสติ กระตือรือรน ไมประมาท และแกปญหา พ่ึงตนเอง
ไดดวยความรูคิด คิดวิเคราะห และเกิดประโยชนแกตนเอง 

จุมพล พูลภัทรชีวิน และคณะ (2549) ไดวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนากระบวนการสรางความดีมี
คุณธรรมและสังเคราะหผลการศึกษาเอกสารและงานวิจัยของประเทศไทยในเรื่องความดีมีคุณธรรม
ในระดับบุคคล สรุปไดวา คนดี มีคุณธรรม หมายถึง คนที่มีคุณลักษณะที่เกี่ยวกับตนเอง คุณลักษณะ
ที่เกี่ยวของกับบุคคลอื่น และคุณลักษณะที่เกี่ยวของกับชุมชน สังคม สิ่งแวดลอม คุณลักษณะ
เกี่ยวกับตนเอง ไดแก 1) คุณลักษณะทางดานศีลธรรม ประกอบดวย มีศีล มีธรรม มีสติ มีความ
รับผิดชอบ ประพฤติดี คิดดี พูดดี มีความซื่อสัตย มีความจริงใจ รักษาความสัตย มีความละอายเกรง
กลัวตอบาป มีสัมมาอาชีวะ ยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียง มีความขยันหม่ันเพียร ประหยัดอดออม 
พ่ึงตนเอง รักษาคุณคาและความสําคัญของสิ่งที่ดีงาม ไมมีประวัติดางพรอย 2) คุณลักษณะที่
เกี่ยวของกับบุคคลอื่น ประกอบดวย ความเอื้อเฟอมีน้ําใจมีเมตตา รูจักใหหม่ันทําบุญทําทาน  รูจัก
ขมใจตนเอง อดทนอดกลั้น มีความปรองดอง สามัคคี ชวยเหลือซ่ึงกันและกัน ไมเบียดเบียนกัน           
มีความกตัญูกตเวที เปนที่ยอมรับของสังคม ชุมชน และ 3) คุณลักษณะที่เกี่ยวกับชุมชน สังคม 
สิ่งแวดลอม ประกอบดวย มีจิตสํานึกสาธารณะ มีระเบียบวินัยและเคารพกฎหมาย ปฏิบัติตาม
หลักธรรมทางศาสนา รักชาติ ศาสน กษัตริย สําหรับกระบวนการสรางคนดีมีคุณธรรม ไดแก 1)                  
การปฏิบัติของตนเอง ประกอบดวย มีการบวชเรียนเพ่ือฝกปฏิบัติธรรม ประพฤติธรรม การรวม
กิจกรรมสาธารณประโยชน เชน กิจกรรมลูกเสือ การเรียนรูตามแนวพุทธศาสตร ตามหลักไตรสิกขา 
การศึกษาในระบบ นอกระบบ และตามอัธยาศัย 2) การปฏิบัติของบุคคลอื่น ประกอบดวย การอบรม
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เลี้ยงดูจากครอบครัวที่ดี การมีแบบฉบับที่ดี มีหลักเกณฑและตัวแบบที่ดี และ 3) การปฏิบัติของ
สังคม ประกอบดวย การขัดเกลาทางสังคม การถายทอดวัฒนธรรมจากชุมชนผานขนบประเพณี 
พิธีกรรม คานิยมอันดีของสังคม 

ไวลด  (Wilde, 1992) ทําการศึกษาเรื่อง การศึกษาการเรียนรูดานพุทธิพิสัยของกระบวนการ
ทํางานศิลปะ วัตถุประสงคของการวิจัย เพ่ือการศึกษาวา ศิลปนใชวิธีการอยางไรในการสื่อความคิด
ออกมาเปนรูปทรงทางศิลปะ และเพ่ือศึกษาถึงความสัมพันธของสวนประกอบตาง ๆ ที่กําหนดเปน
ขั้นตอนของกระบวนการทํางานศิลปะ โดยทําการวิจัยแบบกรณีศึกษา ดวยการสัมภาษณ และสังเกต
ศิลปน 2 คน เปนเวลา 3 เดือน ผลการวิจัยพบวา การทํางานศิลปะมีความสัมพันธกับกระบวนการ
ทางความคิด โดยศิลปนแตละคนจะมีวิธีการเสนอความคิดที่แตกตางกัน ตามแตบุคลิกภาพของแตละ
บุคคล ตามกระบวนการทํางานศิลปะที่ปรากฏสวนมากเกิดขึ้นจากการใชวัสดุเปนเครื่องแสดงออก
ทางความคิดและความสัมพันธของแตละขั้นตอนเกิดขึ้นจากความสอดคลองกัน ในดานการลงมือ
ปฏิบัติการ การใชวัสดุ และแรงบันดาลใจจะปรากฏขึ้นเม่ืองานนั้นเสร็จสิ้น 
 ฮอง (Ahn, 1998) ไดทําการวิจัยเรื่องการสงเสริมใหครูผูสอนศิลปะฝกฝนผานจากมุมมอง
สังคม การวิจัยน้ี เปนการสงเสริมใหครูผูสอนศิลปะฝกฝนดวยตนเองเพิ่มเติมจากพิพิธภัณฑทาง
ศิลปะ โดยใหซึมซับจากงานทางดานศิลปะจากกิจกรรมที่จัดขึ้นในทุกวัน โดยมีจุดประสงค 3 ขอ    
ขอที่ 1 ครูผูสอนศิลปะเปลี่ยนมาเปนผูเรียนรูเพ่ือใหมีความเขาใจในหลักสูตรการเรียนการสอน               
มากขึ้น โดยตองใหครูผูสอนมีปฏิกิริยาตอบสนองกับสภาพแวดลอมภายนอกที่มีความเกี่ยวเนื่องกัน 
จากการทดสอบ พบวา ครูผูสอนศิลปะสามารถปรับเปลี่ยนประสบการณตามสถานการณตาง ๆ ได 
ไมเพียงแตเปนศิลปน แตยังสามารถเปนครูผูสอนศิลปะ และยังสามารถมีความเขาใจในการ
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมของตนเองไดตามสถานการณ ขอที่ 2 การเขารวมกลุมสังคมของครูผูสอน
ศิลปะเขาดวยกัน ผูสอนแตละคนจะรวมกันปฏิบัติและเขาสังคมรวมกันภายในพิพิธภัณฑศิลป ขอที่ 3 
องคประกอบทางดานหลักสูตรศิลปะจะถูกกลั่นกรองผานกิจกรรมทางการศึกษา หลักสูตรนี้จะถูก
พัฒนาโดยครูผูสอน โดยทั่วไปครูผูสอนศิลปะจะใชวิธีสอนคลาย ๆ กันในการปฏิบัติเพ่ือใหเกิดความรู 
ความเขาใจตอผูเรียนมากที่สุด ซึ่งถาขาดประสบการณในการสอนจะไมสามารถทําความเขาใจ
หลักสูตรน้ันได  

แคปแลน (Kaplan, 1998)  ไดทดสอบการเรียนการสอนทางศิลปะเพ่ือใหผูเรียนไดเปรียบ
เทียบในการวางแผนการศึกษา: กรณีศึกษาครูสอนศิลปะในมลรัฐนิวเจอรซี่ งานวิจัยน้ีมีจุดประสงค 
เพ่ือทดสอบวาครูสอนศิลปะในนิวเจอรซี่สามารถรับรู และเขาใจในหลักสูตรการศึกษาทางศิลปะใน
มุมมองของผูเรียนกับครูผูสอนศิลปะ โดยมีกลุมครูสอนศิลปะในมลรัฐนิวเจอรซี่ จํานวน 10 คน              
โดยหลักสูตรเกิดขึ้นจากความตองการความเปนผูนําทางศิลปะ ผลการวิจัย พบวา ผูสอนสามารถ
ควบคุมการสอนที่คงที่ไดดีกวา สามารถสงผลตอการพัฒนาที่ดีใหใหกับผูเรียนได และสามารถเรียนรู
และเกิดการพัฒนาความคิดไดอยางสรางสรรค 

นีเยอร  (Neyer, 1998) ไดศึกษาผลกระทบของการสอนเรื่องความเมตตา และกรุณา โดยใช
โปรแกรมการสอนหรือใหการศึกษาแกวัยรุน ซึ่งจากการศึกษาพบวา กลุมทดลองมีความรูเกี่ยวกับ
การปฏิบัติตอสัตวเสมือนกับการปฏิบัติตอ มนุษยเพ่ิมขึ้นอยางมีนัยสําคัญ นอกจากนี้ผูที่เขารับการ
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ทดลองยังไดเสนอใหนําเทคนิคนําไปใช เพ่ือลดความรุนแรง และเพิ่มความตระหนักรูและความเห็น
อกเห็นใจผูอ่ืน จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของทั้งในประเทศและตางประเทศ พบวา 
รูปแบบการสอนหรือโปรแกรมการสอน รูปแบบการอบรม ที่สรางขึ้นตามแนวทางการ พัฒนารูปแบบ
การพัฒนาจริยธรรม สามารถชวยพัฒนาจริยธรรมของผูเรียนระดับตางๆ ไดเปน อยางดี โดยมีผูวิจัย
หรือครูผูสอนทําหนาที่เปนผูอํานวยความสะดวกและคอยใหความชวยเหลือ แนะนํา และเปนตัวอยาง
ที่ดี  

ลอนดอน (London, 1999) ไดศึกษาความดีงาม ความเปนอิสระศิลปะการปกครองของ             
เพลโต งานวิจัยนี้อธิบายถึงแนวความคิดของเพลโต เกี่ยวกับธรรมชาติและคุณคาของความอิสระ 
รวมไปถึงความสัมพันธของความดีงามในแตละกลุมชนชั้น เพลโตไดบงชี้ลักษณะทางสังคมของศิลปะ 
ซึ่งขอความเหลานั้นไดจัดความรูทางศีลธรรมเปรียบเสมือนความรูทั่วไปตามพื้นฐาน โดยหลักการนี้
ถูกนํามาใชรวมกับหลักการของโซเคติสก็จะเกิดเปนอีกความหมายหนึ่งแทน  

บาร  (Bar, 2006) ไดศึกษาวิธีการที่ใหผูเชี่ยวชาญทางศิลปะรวมมือกับครูผูสอนประจําชั้น
เพ่ือที่จะสรางขอกําหนดหรือทิศทางตามมาตรฐานทางการศึกษาทางดานศิลปะ ผลการวิจัยพบวา 
การนําองคประกอบทางศิลปะมาปรับเขารวมกับครูผูสอนศิลปะโดยมีกฎระเบียบขอบังคับ แนวทาง
เพ่ือใหตรงตามจุดประสงคของการเรียนการสอนศิลปะ เพ่ือใหบรรลุผลทั้งดานการศึกษาศิลปะ และ
มาตรฐาน กระบวนการการศึกษาตามขั้นตอนของโรงเรียน โดยกําหนดมาตรฐานการศึกษาเปนรูป
แบบอยางหนึ่ง ที่ใชทดลองสอน ดังน้ัน ผูเชี่ยวชาญทางดานศิลปะตองมีการเตรียมตัวเพื่อออกแบบ
และควบคูกับการสอนตามมาตรฐานทางการศึกษา ดังน้ี 1) การปฏิสัมพันธภายในหองเรียนเพ่ือให
ตางฝายมีความเขาใจ ผูสอนตองมีความชัดเจนวาตนจะสอนอะไร และจะสื่อสารออกมาไดตรงตามที่
ผูสอนตองการ 2) ตองมีการศึกษาและสังเกตเพื่อใหผูเชี่ยวชาญสามารถมั่นใจไดวาผูเรียนไดรับ
ผลประโยชนในการศึกษา และมีแรงจูงใจที่จะเอาชนะอุปสรรคทั้งหลายได 3) ผูเชี่ยวชาญตองมีการ
วางแผนเน้ือหาการสอนใหกับครูผูสอนโดยผูเชี่ยวชาญตองไดรับคําแนะนําจากบุคคลที่ทํางานอยูใน
โรงเรียน เพราะคนเหลานี้จะมีความเขาใจในวัฒนธรรมของโรงเรียน ตัวอยาง ผูสอนทุกคนควรไดรับ
การอบรมและมีความเขาใจในเนื้อหาที่ตนเองจะสอน เพ่ือใหการทํางานเกิดประสิทธิภาพสูงสุด และ 
4) ผูเรียนจะตองมีสวนรวมกับครูผูสอน นอกจากนี้ ครูผูสอนควรตองรับฟงขอคิดเห็นและโดยมี               
ขอเสนอแนะ ดังน้ี ขอจํากัดในการศึกษา มุมมองของครูผูสอน  บทบาทหนาที่ของผูที่ทํางานใน
โรงเรียน และหลักสูตรที่เปนขอบังคับ การประมวลพัฒนาของผูเรียน  ความเขาใจถึงวัฒนธรรมใน
โรงเรียน การวิเคราะหและประมวลผลของกิจกรรม และการเก็บขอมูลและประมวลผลจากกิจกรรม
ภายในหองเรียน  

กลาวโดยสรุป ผลจากการวิจัยสามารถตอบสนองแนวคิดความคิด และงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
การสอนศิลปศึกษา และการสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรม เพ่ือนําใชในการอางอิงผลงานจากงานวิจัย
ในเร่ืองการพัฒนารูปแบบการสอนศิลปศึกษาโดยใชกิจกรรมศิลปศึกษาแบบสอดแทรกคุณธรรม
จริยธรรมของผูเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1-3   

  



บทที่ 3 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 

 
 การวิจัย เรื่อง การพัฒนารูปแบบการสอนศิลปศึกษาโดยใชกิจกรรมศิลปศึกษาแบบ
สอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมสําหรับนักเรียนประถมศึกษาปที่ 1–3 มีวัตถุประสงคเพ่ือพัฒนารูปแบบ
การสอนศิลปศึกษาโดยใชกิจกรรมศิลปศึกษาแบบสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมสําหรับนักเรียน
ประถมศึกษาปที่ 1–3 โดยมีขั้นตอนดําเนินการวิจัย ดังนี้ 

ขั้นตอนที่  1   การศึกษารวบรวมขอมูลในการวิจัย  
ขั้นตอนที่  2   กลุมประชากรที่ใชในการวจัิย 
ขั้นตอนที่  3   การสรางและการตรวจสอบเครื่องมือในการวิจัย 
ขั้นตอนที่  4   การเก็บรวบรวมขอมูล และการวิเคราะหขอมูล  

  
ข้ันตอนที่ 1 การศึกษารวบรวมขอมูลในการวิจัย 
  ผูวิจัย ไดศึกษาขอมูลการพัฒนารูปแบบการสอนศิลปศึกษาโดยใชกิจกรรมศิลปศึกษาแบบ
สอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมสําหรับนักเรียนประถมศึกษาปที่ 1–3 ตามขั้นตอน ดังตอไปน้ี  

1. การศึกษาขอมูลพ้ืนฐาน 
     1.1 ศึกษาแนวคิด ทฤษฎ ีและหลักการเกี่ยวกับการเรียนการสอนศิลปศึกษา ทศันธาตุ 
หลักการสําคญัของการออกแบบ กิจกรรมการเรียนการสอนศิลปศึกษา การสอนแบบพหุศลิปศกึษา 
การเรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรูศลิปะระดับประถมศึกษาเพื่อนํามาใชในการกําหนดรูปแบบ
การสอนศิลปศึกษา 
   1.2 ศึกษาแนวคิด ทฤษฏี และหลักการเกี่ยวกับการบูรณการการเรียนการสอน รูปแบบ
การเรียนการสอน เพ่ือนํามาเปนพ้ืนฐานในการกําหนดแนวทางการพัฒนารูปแบบการสอน 
  1.3 ศึกษาแนวคิด ทฤษฏี และหลักการเกี่ยวกับคุณธรรมจริยธรรมมาใชในการกําหนด
คุณธรรมจริยธรรม 5 ประการ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที 1-3 และเปนแนวทางการพัฒนา
รูปแบบการสอน 
           ในการศึกษาขอมูลนี้ ผูวิ จัยรวบรวมขอมูลจากเอกสาร ตํารา บทความ งานวิจัย           
แลวนํามาวิเคราะห สังเคราะห และสรุปสาระสําคัญของขอมูลที่ใชในการสอนศิลปศึกษาระดับ
ประถมศึกษาปที่ 1-3  
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ข้ันตอนที่ 2 กลุมประชากรที่ใชในการวิจัย  
  ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ คือ  

1. ประชากรที่ใชในการสัมภาษณ คือ ผูทรงคุณวุฒิ จํานวน 6 ทาน โดยมีเกณฑคุณสมบัติ 
ดังนี้  
  1.1  นักวิชาการ ผูเชี่ยวชาญ ทางดานคุณธรรมจริยธรรม 

1.2  นักวิชาการศิลปศึกษาระดับอุดมศึกษา 
1.3  ครูผูสอน หรืออาจารยผูสอนรายวิชาศิลปศึกษาระดับประถมศึกษา  

2. ประชากรที่ใชในการตอบแบบสอบถาม คือ ผูเชี่ยวชาญ จํานวน 30 ทาน ดวยวิธีการ
เลือกแบบเจาะจงเพื่อสนองวัตถุประสงคของการวิจัย โดยผูเชี่ยวชาญที่เลือกมีเกณฑคุณสมบัติ ดังนี้  

2.1 นักวิชาการ หรือผูเชี่ยวชาญทางดานคุณธรรมจริยธรรม จํานวน 6 ทาน 
2.2 นักวิชาการ ครูผูสอน หรือผูเชี่ยวชาญทางดานศิลปศึกษา จํานวน 14  ทาน  

 และเปนผูมีประสบการณทางดานศิลปศึกษาไมต่ํากวา 5 ป  
        2.3  ครู หรืออาจารยผูสอนวิชาศิลปศึกษาในระดับประถมศึกษา จํานวน 10  ทาน  

 และเปนผูมีประสบการณการสอนศิลปศึกษาในระดับประถมศึกษาไมต่ํากวา 5 ป  
 
ข้ันตอนที่ 3 การสรางและการตรวจสอบเครื่องมือในการวิจัย 
  ผูวิจัยไดสรางเครื่องมือวิจัยดวยตนเองเพ่ือใชในการสัมภาษณ ผูทรงคุณวุฒิ และสอบถาม
ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ โดยมีเครื่องมือที่ใชในการวิจัย ดังนี้  

1. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
1.1 แบบสัมภาษณ ผูวิจัยไดสัมภาษณผูทรงคุณวุฒิเกี่ยวกับโครงสรางกิจกรรมเนื้อหา 

จากการสอนศิลปศึกษากับคุณธรรมจริยธรรม 5 ดาน ไดแก ความสามัคคี ความเมตตากรุณา ความ
ซื่อสัตยสุจริต ความขยันหม่ันเพียร ความพอเพียง เพ่ือใชในการสัมภาษณผูทรงคุณวุฒิ จํานวน 6 
ทาน เพ่ือนํามาสกัดประเด็นเนื้อหาเรื่องคุณธรรมจริยธรรม 5 ดาน แลวนําประเด็นเน้ือหาที่ไดมาหา
ความสัมพันธกับการสอนศิลปศึกษาเรื่องทัศนธาตุ แบงออกเปน 6 อยาง คือ เสน สี รูปรางและ
รูปทรง แสงและเงา พ้ืนผิว และชองวาง และหลักสําคัญของการออกแบบ แบงออกเปน 9 ประการ 
คือ เอกภาพ ดุลยภาพ สัดสวน ความกลมกลืน ความขัดแยง จังหวะ การทําซ้ํา การลดหลั่น และ
ทิศทาง ที่สัมพันธกับคุณธรรมจริยธรรม 5 ดาน 
   1.2  แบบสอบถาม ผูวิจัยไดสรางแบบสอบถามความคิดเห็นรูปแบบการสอนศิลปศึกษา
โดยใชกิจกรรมศิลปศึกษาแบบสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมสําหรับนักเรียนประถมศึกษาปที่ 1-3              
โดยนําองคความรูที่ไดจากวิเคราะหเน้ือหา การสัมภาษณผูทรงคุณวุฒิ นํามาบูรณาการความคิดและ
สรางเปนแบบสอบถามที่เกี่ยวของกับเร่ืองทัศนธาตุ และหลักสําคัญของการออกแบบที่สัมพันธกับ
กิจกรรมศิลปศึกษา 5 กิจกรรม คือ การวาดภาพระบายสี การพิมพภาพ การปน สิ่งประดิษฐ และ
ศิลปะทองถิ่น ที่ครอบคลุมคุณธรรมจริยธรรมสําหรับ 5 ดาน คือ ความสามัคคี ความเมตตากรุณา 
ความซื่อสัตยสุจริต ความขยันหม่ันเพียร และความพอเพียง นํามาสอบถามผูเชี่ยวชาญ จํานวน 30 
คน 
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   2.  นําเครื่องมือที่ใชในการวิจัย ใหอาจารยที่ปรึกษาตรวจสอบความเที่ยงตรงของเนื้อหา
กอนนําไปสัมภาษณผูทรงคุณวุฒิ จํานวน 6 ทาน และสอบถามความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ จํานวน 
30  ทาน มาปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของใหสมบูรณกอนนําไปใช 
 
ข้ันตอนที่  4 การเก็บรวบรวมขอมูล และการวิเคราะหขอมูล  
 การเก็บรวบรวมขอมูลสําหรับการวิจัยน้ี ผูวิจัยนําหนังสือขอความรวมมือในการวิจัยจาก
บัณฑิตศึกษา คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย เพ่ือขอความรวมมือในการวิจัย ดังนี้  

1. ผูทรงคุณวุฒิ จํานวน 6 ทาน เพ่ือขอสัมภาษณเพ่ือใหไดสาระศิลปศึกษาดานทัศนธาตุ
และหลักสําคัญของการออกแบบ และกิจกรรมการสอนศิลปศึกษาที่สัมพันธกับคุณธรรมจริยธรรม 
  2.  ผูเชี่ยวชาญ จํานวน 30 ทาน เพ่ือตอบแบบสอบถาม ไดแก ผูเชี่ยวชาญทางดาน
คุณธรรมจริยธรรม ผูเชี่ยวชาญทางดานศิลปศึกษา และครูหรืออาจารยผูสอนวิชาศิลปศึกษาในระดับ
ประถมศึกษาสอบถามความคิดเห็นที่มีตอรูปแบบการสอนศิลปศึกษาโดยใชกิจกรรมศิลปศึกษาแบบ
สอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมสําหรับนักเรียนประถมศึกษาปที่ 1–3 โดยผูวิจัยดําเนินการจัดสง
แบบสอบถาม และรับคืนดวยตนเอง 

การวิเคราะหขอมูล  
ผูวิจัยประมวลจากขอมูลทั้งเชิงคุณภาพและเชิงปริมาณ ดังนี้  
1.  ขอมูลเชิงคุณภาพ เปนขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณผูทรงคุณวุฒิ จํานวน 6 ทาน นํามา

วิเคราะหแยกแยะเนื้อหาสาระเพื่อใหไดภาพหรือคุณคาใหปรากฏ โดยอาศัยกระบวนการจัดกระทํา
ระบบระเบียบกับสาระ และนําผลการวิเคราะหสาระนํามาโยงความสัมพันธหรือหลอมขอมูลเปน
ประเด็นหลัก ประเด็นรอง โดยนําเสนอเปนภาพเดนโดรแกรม (Krippendorff, 1980) 
  2.  ขอมูลเชิงปริมาณ จากแบบสอบถามความคิดเห็นที่มีตอรูปแบบการสอนศิลปศึกษาโดย
ใชกิจกรรมศิลปศึกษาแบบสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมสําหรับนักเรียนประถมศึกษาปที่ 1–3 นํามา
หาคาคาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ตามความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ จํานวน 30 ทาน ที่เห็น
วามีความสอดคลองหรือเหมาะสมกับกิจกรรมศิลปศึกษา 5 กิจกรรม คือ การวาดภาพระบายสี             
การพิมพภาพ การปน สิ่งประดิษฐ และศิลปะทองถิ่น ซึ่งที่ครอบคลุมคุณธรรมจริยธรรมสําหรับ                
5 ดาน คือ ความสามัคคี ความเมตตากรุณา ความซื่อสัตยสุจริต ความขยันหม่ันเพียร และความ
พอเพียง ในเรื่องทัศนธาตุ และหลักสําคัญของการออกแบบ 



บทที่ 4 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 

การเสนอผลการวิเคราะหขอมูล เรื่อง การพัฒนารูปแบบการสอนศิลปศึกษาโดยใชกิจกรรม 
ศิลปศึกษาแบบสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมสําหรับนักเรียนประถมศึกษาปที่ 1-3 ผูวิจัยไดเสนอ   
ผลการวิเคราะหขอมูล ดังนี้  

การสัมภาษณผูทรงคุณวุฒิ  
1.  ผลการสัมภาษณผูทรงคุณวุฒิ และวิเคราะหเน้ือหาคุณธรรมจริยธรรม 5 ดาน 
2.  ผลการสัมภาษณผูทรงคุณวุฒิ และวิเคราะหเน้ือหาเรื่องทัศนธาตุที่สัมพันธกับคุณธรรม

จริยธรรม 5 ดาน  
          3.  ผลการสัมภาษณผูทรงคุณวฒิุ และวิเคราะหเน้ือหาเรื่องหลักสําคัญของการออกแบบ 
ที่สัมพันธกับคุณธรรมจริยธรรม 5 ดาน  

4.  ผลการวิเคราะหขอมูลความคิดเห็นจากแบบสอบถามของผูเชี่ยวชาญที่มีตอรูปแบบ              
การสอนศิลปศึกษาโดยใชกิจกรรมศิลปศึกษาแบบสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมสําหรับนักเรียน
ประถมศึกษาปที่ 1–3  

 
1.  ผลการสัมภาษณผูทรงคุณวุฒิ และวิเคราะหเน้ือหาคุณธรรมจริยธรรม 5 ดาน 
  ผูวิจัย ไดสรุปผลการวิเคราะหเน้ือหาคุณธรรมจริยธรรม 5 ดาน ไดแก ความสามัคคี              
ความเมตตากรุณา ความซื่อสัตยสุจริต ความขยันหม่ันเพียร และความพอเพียง โดยวิเคราะห
เน้ือหาจากเอกสาร ตํารา งานวิจัยที่เกี่ยวของเร่ืองคุณธรรมจริยธรรม และการสัมภาษณผูทรงคุณวุฒิ 
เพ่ือใหไดเน้ือหาคุณธรรมจริยธรรม 5 ดาน สรุปไดตามตารางที่ 7 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  ตารางที่ 7  ผลการสัมภาษณผูทรงคุณวุฒิ และวเิคราะหเนื้อหาคุณธรรมจริยธรรม 5 ดาน  

คุณธรรมจริยธรรม 5 ดาน ที่มา 
ของเนื้อหา ความสามัคคี ความเมตตากรุณา ความซื่อสัตยสุจริต ความขยันหมั่นเพียร ความพอเพียง 

1.การสัมภาษณ 
  ผูทรงคุณวุฒิ  
2.เนื้อหา ทฤษฎี 
  งานวิจัย 
  ดานคุณธรรม 
  จริยธรรม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

-ความพรอมเพรียง 
-การรวมกําลังกับคนอื่น  
-น้ําหนึ่งใจเดียวกัน 
-มีน้ําใจเอื้อเฟอ 
-ความรักใครกลมเกลียว 
-การเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน  
-การชวยเหลือซึ่งกันและกัน  
-ความเห็นอกเห็นใจ  
-การเรียนรูจากกันและกัน  
-การทํางานรวมกัน 

-การอนุเคราะหชวยเหลือ   
-การมีเยื่อใย  
-การมีไมตรีจิตและเสียสละ 
-ความเห็นอกเห็นใจ  
-เอื้อเฟอชวยเหลือผูอืน่  
-กลาววาจาเหมาะสม   
-ดํารงตนอยูในความดี  
-เสียสละประโยชนสุข 
 สวนตนเพื่อประโยชนสุข 
 สวนรวม 
-รูจักใหอภัยเปนผูมีใจกวาง 
-แบงปนสิ่งของที่ตนมีอยู 
 ใหกับผูอืน่โดยไมหวัง 
 ผลตอบแทน 
-ไมหวงความรูหรือสิ่งของ   
 ที่ตนไดมา 
-มีความรักและเกื้อกูลตอกัน 
-ความออนโยน  
-ความเอื้อเฟอมีเมตตา 
 ตอกัน  
-ประพฤติประโยชนและ  
 แสดงความเปนมิตรแท 

-การประพฤติตรงและจริงใจ   
-ไมคิดทรยศ   
-ไมคดโกงและไมหลอกลวง   
-ความประพฤติดีงาม   
-ความประพฤติชอบ  
-ความถูกตองดีงาม  
-ซื่อตรง    
-มั่นคง    
-จริงใจ   
-ไรมารยา     
-ความจริงใจตอกัน     
-ความไววางใจในการใชชีวิต 
 รวมกัน    

-อดทนตอความยากลําบาก 
-การทํางานอยางแข็งขัน 
 ไมปลอยปะละเลย  
-ทําหรือประพฤติเปนปกติ 
 สม่ําเสมอ  
-ไมเกียจคราน    
-ขยันขันแข็ง 
-ความพอใจในหนาที่ 
 การงานของตน    
-ความเพียรพยายาม  
-ไตรตรองปรับปรุงงานเสมอ 
-มองเห็นเปาหมายของชีวิต   
-ฉันทะในการทํางาน     
-การมุงมั่นที่จะทําให 
 ประสบความสําเร็จ  
-มีวิริยะ มีใจ อยูกับสิ่งที่ทํา    
-การควบคุมตนเองให 
 ปฏิบัติงานใหบรรลุสําเร็จ 

-ความพอประมาณ   
-ความมีเหตุผล   
-ความเพียร   
-การใชสติปญญา
ดํารงชีวิต    
-ประหยัดอดออม   
-รูจักใชใหพอด ี  
-ใชวัสดุจากธรรมชาติ 
 อยางมีคุณคา    
-ความพอเหมาะพอดี    
-ใชสิ่งของอยางรอบคอบ 
 และประหยัด    
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2.   ผลการสัมภาษณผูทรงคุณวุฒิ และวิเคราะหเน้ือหาเรื่องทัศนธาตุที่สัมพันธกับคุณธรรม 
       จริยธรรม 5 ดาน  

   ผูวิจัย ไดสรุปผลการวิเคราะหเน้ือหาเรื่องทัศนธาตุที่สัมพันธกับคุณธรรมจริยธรรม 5 ดาน 
ไดแก ความสามัคคี ความเมตตากรุณา ความซื่อสัตยสุจริต ความขยันหม่ันเพียร และความพอเพียง 
โดยวิเคราะหเน้ือหาจากเอกสาร ตํารา งานวิจัยที่เกี่ยวของ และการสัมภาษณผูทรงคุณวุฒิเพ่ือใหได
เน้ือหาการสอนศิลปศึกษา เร่ืองทัศนธาตุที่แบงออกเปน 6 อยาง คือ เสน (line)  สี (color) รูปราง
และรูปทรง (shape & form) แสงและเงา (light & shade) พ้ืนผิว (texture) และชองวาง (space)  
ซึ่งมีความสัมพันธกับคุณธรรมจริยธรรม 5 ดาน ดังสรุปในตารางที่ 8 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



   

  ตารางที่ 8  ผลการสัมภาษณผูทรงคุณวุฒิ และวเิคราะหเนื้อหาเรื่องทัศนธาตทุีส่ัมพันธกับคณุธรรมจริยธรรม 5 ดาน  

คุณธรรมจริยธรรม 5 ดาน ทัศนธาตุ 
(Art Elements) ความสามัคคี ความเมตตากรุณา ความซื่อสัตยสุจริต ความขยันหมั่นเพียร ความพอเพียง 

เสน (line) 
 

เสนโคงเกือบเต็มวงกลมให
ความรูสึกกระชับ อบอุน  
เปนอันหนึ่งอนัเดียวกัน 

เสนโคงใหความรูสึก
ออนโยน  
 

เสนตรงแนวตั้งแสดงถึง
ความตรงไปตรงมา 
มั่นคง ไมเคลื่อนไหว 
แนนอน อยูในระเบียบ 

เสนซิกแซกใหความรูสึก 
ถึงการตื่นตัวตลอดเวลา  
แสดงความเคลื่อนไหว 
กระฉับกระเฉง 

เสนแนวนอนเปนเสนแนว
ราบไมขึ้นสูงไมลงต่ํา  
อยูระดับแนวกลาง พอดี  
ดูแลวใหความรูสึกสงบ 
ราบเรียบ เรียบงาย เสมอตน
เสมอปลาย 
 

สี (color) สีเทาเปนสีที่แสดงถึงความ
ประนีประนอม  
และลดความขัดแยง 

สีน้ําเงินเปนสีที่แสดงถึง
ความจริงใจสงบเสงี่ยม 

สีเขียวเปนสีที่แสดงถึงความ
สันติสุขความซื่อสัตย  
มีความสุข มีชีวิตชีวา 

สีสมเปนสีที่แสดงถึงความ 
ราเริง มีพลังเคลื่อนไหว 
กระฉับกระเฉง เปนสีที่มี
แนวโนมเคลื่อนไหวอยู
ภายนอก 

สีเหลืองเปนสทีี่บงบอกถึง
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
 
 
 
 

รูปรางและรูปทรง  
(shape & form) 

รูปวงกลมแสดงออกถึงความ
เปนอันหนึ่งอนัเดียวกัน 

รูปทรงอิสระมคีวาม
เคลื่อนไหวออนนอม
ออนโยน 

รูปสี่เหลี่ยมจัตุรัสแสดงความ
ซื่อสัตยตรงไปตรงมา คงที ่

รูปสามเหลี่ยมดานเทาแสดง
ถึงความมั่นคง แข็งแรง 
อดทน 

รูปทรงธรรมชาติแสดงถึง
ความเปนธรรมชาติ เชน 
ภูเขา ตนไมที่ปรากฏอยู 
ในธรรมชาติ 
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  ตารางที่ 8  ผลการสัมภาษณผูทรงคุณวุฒิ และวเิคราะหเนื้อหาเรื่องทัศนธาตทุีส่ัมพันธกับคณุธรรมจริยธรรม 5 ดาน (ตอ) 

คุณธรรมจริยธรรม 5 ดาน ทัศนธาตุ 
(Art Elements) ความสามัคคี ความเมตตากรุณา ความซื่อสัตยสุจริต ความขยันหมั่นเพียร ความพอเพียง 

แสงและเงา 
(light & shade) 

การใชนําหนักเขมน้ําหนัก
เดียวใหความรูสึกหนักแนน 
เปนกลุมเปนกอน  
พรอมเพียงกนั 

การไลคาน้ําหนักให
ความรูสึกถึงความนุมนวล 
คอยเปนคอยไป 

ปริมาณแสงจาเปนการ
แสดงออกอยางเปดเผย 
ชัดเจน ตรงไปตรงมา 

น้ําหนักตัดกันหลายจุดทําให
เกิดการไมหยุดนิ่ง 
มีการเคลื่อนไหว วูบวาบ 

น้ําหนักของแสงที่มีความ
เขมที่พอดีไมจดัและออนไป 
เปนน้ําหนักกลางดูแลวเปน
ธรรมชาติทําใหเกิดความ
พอดีและเพียงพอ 
 

พื้นผิว (texture)  พื้นผิวที่เนียนเรียบบนพื้นที่
รูปทรงโคงมนดูแลวนวลตา
หรือพืน้ผิวที่มลีักษณะนิ่มให
ความรูสึกทะนุถนอม 

  พื้นผิวเรียบใหความรูสึกถึง
ความเรียบงาย 
 
 
 

ชองวาง (space) การไมปลอยพื้นที่  
โดยการจํากัดพื้นที่วาด 
ใหอยูในพื้นทีร่ะบุไวกอใหเกิด
ความอึดอัด เปนกลุมกอน 

   การปลอยพื้นที่วางให
พอเหมาะกอใหเกิด
ความรูสึกสบาย ไมอึดอัด 
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3.    ผลการสัมภาษณผูทรงคุณวฒุิ และวเิคราะหเน้ือหาเรื่องหลักสําคัญของการออกแบบ 
       ที่สัมพันธกับคุณธรรมจริยธรรม 5 ดาน  

   ผูวิจัย ไดสรุปผลการวิเคราะหเน้ือหาเร่ืองหลักสําคัญของการออกแบบที่สัมพันธกับ
คุณธรรมจริยธรรม 5 ดาน ไดแก ความสามัคคี ความเมตตากรุณา ความซื่อสัตยสุจริต                     
ความขยันหม่ันเพียร และความพอเพียง โดยวิเคราะหเน้ือหาจากเอกสาร ตํารา งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
และการสัมภาษณผูทรงคุณวุฒิ เพ่ือใหไดเน้ือหาการสอนศิลปศึกษาในหลักสําคัญของการออกแบบ
แบงออกเปน 9 ประการ คือ เอกภาพ (unity) ดุลยภาพ (balance) สัดสวน (proportion) ความ
กลมกลืน (harmony) ความขัดแยง (contrast) จังหวะ (rhythm) การทําซ้ํา (repetition) การลดหลั่น 
(gradation) และทิศทาง (direction) ที่สัมพันธกับคุณธรรมจริยธรรม 5 ดาน ดังสรุปในตารางที่ 9 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  ตารางที่ 9  ผลการสัมภาษณผูทรงคุณวุฒิ และวเิคราะหเนื้อหาเรื่องหลักสําคัญของการออกแบบที่สัมพันธกับคุณธรรมจริยธรรม 5 ดาน   

หลักสําคัญ 
ของการออกแบบ 

(Design Principles) 

คุณธรรมจริยธรรม 5 ดาน 

ความสามัคคี ความเมตตากรุณา ความซื่อสัตยสุจริต ความขยันหมั่นเพียร ความพอเพียง 

เอกภาพ (unity) ความเปนหนึ่งเดียวกันจําเปน
จะตองใชองคประกอบศิลป 
ทุกตัวในงานนั้นทําหนาที่
ประสานเปนองคเดียวกัน
เพื่อใหเกิดความรูสึกการ
ชวยเหลือซึ่งกนัและกัน 

 
 
 
 
 
 

   

ดุลยภาพ (balance)   สามารถถวงดุลสิ่งตาง ๆ       
ใหอยูแกนกลางไมโอนเอียง
ไปฝงใดฝงหนึง่ บงบอกถงึ
ความมั่นคง ความถูกตอ       
ไมโอนเอียง 

 ความสมดุลของทุก ๆ สิ่งทํา

ใหเกิดความพอดี ความ

พอเหมาะ ซึ่งความสมดุล

ซายขวาเทากันโดย

ความรูสึกนี้ จะพบเห็นได

ทั่วไปจากธรรมชาติ 

สัดสวน (proportion) การวาดแบบรางมักจะใช
รูปทรงเรขาคณิตหลาย ๆ 
รูปทรงเพื่อเปนการกําหนด
ระยะและขนาดเปรียบเสมือน
การชวยเหลือซึ่งกันและกัน มี
การแบงหนาที่ความ
รับผิดชอบกอใหเกิดความ
สมบูรณของชิน้งาน 

 สัดสวนเกิดจากผลของการ
นําเสนมาประกอบเปน
รูปราง รูปทรงใหเกิดมีระยะ 
และขนาดที่สัมพันธกับความ
จริงหรือตนแบบ 
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  ตารางที่ 9  ผลการสัมภาษณผูทรงคุณวุฒิ และวเิคราะหเนื้อหาเรื่องหลักสําคัญของการออกแบบที่สัมพันธกับคุณธรรมจริยธรรม 5 ดาน   

หลักสําคัญ 
ของการออกแบบ 

(Design Principles) 

คุณธรรมจริยธรรม 5 ดาน 

ความสามัคคี ความเมตตากรุณา ความซื่อสัตยสุจริต ความขยันหมั่นเพียร ความพอเพียง 

ความกลมกลืน 
(harmony) 

ความกลมกลืนเปนสวนสําคัญ
ในการผสมผสานความขัดแยง
ของชิ้นงาน ใหองคประกอบ
รวมเปนหนึ่งเดียว 

เสนโคงแสดงความรูสึก
ออนโยนและความผูกพัน
สามารถเปนตัวชวยลดทอน
ความขัดแยง การตัดกันให
เกิดเปนความกลมกลืนดู
แลวมีความเคลื่อนไหว 

  ความเปลี่ยนแปลงที่ละนอย
สามารถลดความรุนแรงและ
เปนตัวเชื่อมใหเกิดความ
พอเหมาะพอดี เชน การใช
เสนรูปราง ชองวาง ตองรูจัก
ใชใหพอดี พอประมาณ 

ความขัดแยง 
(contrast) 

   การใชสีที่เปนสีคูตรงขาม
เกิดการตัดกันและน้ําหนักที่
ตัดกันหลายจุดกอใหเกิด
ความไมหยุดนิ่งมีการ
เคลื่อนไหวทําใหเกิดความ
กระฉับกระเฉงใหความรูสึก
ไมเกียจคราน 

 

จังหวะ (rhythm) องคประกอบศิลปที่เกิดจาก
การซ้ํากันอยางตอเนื่องและมี
ชวงหางเทา ๆ กันแสดงออก
ถึงการประสานกัน 
เปนอันหนึ่งอนัเดียว 

ภาพที่มีองคประกอบที่มี
ความสัมพันธที่หยุดนิ่งได
นานความสนใจของภาพที่
เกิดขึ้นจําเปนตองมีการ
เปลี่ยนแปลงที่คงที่กอใหเกิด
อารมณความสงบบางครั้งจะ
ใหความรูสึกเหมือน
เคลื่อนไหวแผวเบา 

 การใชสีรุนแรงตัดกันซ้ํา ๆ 
กันกอใหเกิดความรูสึก
เคลื่อนไหวรุนแรงตามไป
ดวยและยังใหเกิดความรูสึก
ความแข็งแรง ประสาทการ
รับรูตื่นตัวอยูตลอดเวลา 
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  ตารางที่ 9  ผลการสัมภาษณผูทรงคุณวุฒิ และวเิคราะหเนื้อหาเรื่องหลักสําคัญของการออกแบบที่สัมพันธกับคุณธรรมจริยธรรม 5 ดาน  (ตอ)  

หลักสําคัญ 
ของการออกแบบ 

(Design Principles) 

คุณธรรมจริยธรรม 5 ดาน 

ความสามัคคี ความเมตตากรุณา ความซื่อสัตยสุจริต ความขยันหมั่นเพียร ความพอเพียง 

การทําซ้ํา  (repetition) การทําซ้ําเปนการนํารูปราง
และรูปทรงที่เหมือนกนัมาจัด
วางทําใหเกิดความเหมือนกับ
การรวมกําลังกันทําใหเกิด 
ความชัดเจน ทําใหดูเปนกลุม
กอน อนัหนึ่งอนัเดียว หรอื
ความพรอมเพยีง 

การซ้ํากันในลักษณะ
เปลี่ยนแปลงทีละนอยหรอื
การลดหลั่น มกีารเปลี่ยน
น้ําหนัก รูปราง ขนาด          
จากเล็กไปใหญทําใหเกิด
ความรูสึกละมุนละมอม    
รูสึกออนโยน 

   

การลดหลั่น 
(gradation) 

    การเปลี่ยนแปลงในลักษณะ
แบบคอยเปนคอยไป เชน  
จากโตไปเล็ก จากเขม          
ไปออน ซึ่งจะเปลี่ยนแปลง
ไดตองใชความพอประมาณ
ในการควบคุมเพื่อใหเกิด
ความพอเหมาะพอดี 

ทิศทาง  (direction) ลักษณะรูปแบบของการแสดง
ความชัดเจนเชน เครื่องหมาย
การคาของหางสรรพสินคา
เซ็นทรัลที่มีลูกศรทิศทาง 
พุงเขาหาจุดศูนยกลาง
แสดงออกถึงการรวมกําลังกัน 
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 ผลจากการสัมภาษณผูทรงคุณวุฒิ และวิเคราะหเน้ือหาในเรื่องคุณธรรมจริยธรรม ทัศนธาตุ 
และหลักสําคัญของการออกแบบที่สัมพันธกับคุณธรรมจริยธรรม 5 ดาน ในตอนที่ 1-3 นั้น ผูวิจัยได
นํามาสกัดสาระเพื่อใหไดองคความรูสําหรับนําไปใชเปนรูปแบบการสอนศิลปศึกษาโดยใชกิจกรรม
ศิลปศึกษาแบบสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรม โดยนําองคความรูที่ไดจากการวิเคราะหเน้ือหา       
การสัมภาษณผูทรงคุณวุฒิมาบูรณาการความคิด และสรางเปนแบบสอบถามความคิดเห็นรูปแบบ
การสอนศิลปศึกษาโดยใชกิจกรรมศิลปศึกษาแบบสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมสําหรับนักเรียน
ประถมศึกษาปที่ 1–3 ที่เกี่ยวของกับเรื่องทัศนธาตุ และหลักสําคัญของการออกแบบที่สัมพันธกับ
กิจกรรมศิลปศึกษา 5 กิจกรรม คือ การวาดภาพระบายสี การพิมพภาพ การปน สิ่งประดิษฐ และ
ศิลปะทองถิ่น ที่ครอบคลุมคุณธรรมจริยธรรมสําหรับผูเรียน 5 ประการ คือ ความสามัคคี ความ
เมตตากรุณา ความซื่อสัตยสุจริต ความขยันหม่ันเพียร และความพอเพียง ดังสรุปในตารางที่ 10-24 
 
4. ผลการวิเคราะหขอมูลความคิดเห็นจากแบบสอบถามของผูเชี่ยวชาญที่มีตอรูปแบบการ

สอนศิลปศึกษาโดยใชกิจกรรมศิลปศึกษาแบบสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมสําหรับ
นักเรียนประถมศึกษาปที่ 1–3 

 
ตารางที่ 10  คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานความคิดเห็นตอการสอนศิลปศึกษาโดยใชกิจกรรม 

      ศิลปศึกษาแบบสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมดานทัศนธาตุ: เสน  

n=30 
คุณธรรมจริยธรรม กิจกรรมศิลปศึกษา 

X  S.D. 
ระดับ 

ความเหมาะสม 

1) วาดภาพระบายส ี 4.57 0.97 มากที่สุด 
2) การพิมพภาพ 3.47 0.97 ปานกลาง 
3) การปน 4.00 1.17 มาก 
4) งานประดิษฐ 3.67 1.09 มาก 
5) ศิลปะทองถิ่น 3.77 1.10 มาก 

1. ความสามัคคี 
เสนโคงเกือบเต็มวงกลมให
ความรูสึกกระชับ อบอุน  
เปนอันหน่ึงอันเดียวกัน 

รวม 3.89 0.88 มาก 
1) วาดภาพระบายส ี 4.47 0.78 มาก 
2) การพิมพภาพ 3.60 0.77 มาก 
3) การปน 4.43 0.77 มาก 
4) งานประดิษฐ 3.80 0.71 มาก 
5) ศิลปะทองถิ่น 3.73 1.01 มาก 

2. ความเมตตากรุณา 
เสนโคงใหความรูสึกออนโยน  
 

รวม 4.01 0.55 มาก 
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ตารางที่ 10  คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานความคิดเห็นตอการสอนศิลปศึกษาโดยใชกิจกรรม 
      ศิลปศึกษาแบบสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมดานทัศนธาตุ: เสน (ตอ) 

n=30 
คุณธรรมจริยธรรม กิจกรรมศิลปศึกษา 

X  S.D. 
ระดับ 

ความเหมาะสม 

1) วาดภาพระบายส ี 4.77 0.43 มากที่สุด 
2) การพิมพภาพ 4.17 0.79 มาก 
3) การปน 4.03 0.72 มาก 
4) งานประดิษฐ 3.90 0.99 มาก 
5) ศิลปะทองถิ่น 3.47 0.94 ปานกลาง 

3. ความซื่อสัตยสุจริต 
เสนตรงแนวตัง้แสดงถึงความ
ตรงไปตรงมา ม่ันคง ไม
เคลื่อนไหว แนนอน อยูใน
ระเบียบ 

รวม 4.07 0.49 มาก 
1) วาดภาพระบายส ี 4.33 1.15 มาก 
2) การพิมพภาพ 3.87 1.25 มาก 
3) การปน 3.37 1.45 ปานกลาง 
4) งานประดิษฐ 3.83 1.29 มาก 
5) ศิลปะทองถิ่น 3.50 1.04 มาก 

4. ความขยันหมั่นเพียร 
เสนซิกแซกใหความรูสึกถงึ 
การตื่นตวัตลอดเวลา แสดงความ
เคลื่อนไหว กระฉับกระเฉง 

รวม 3.78 1.10 มาก 
1) วาดภาพระบายส ี 4.07 0.98 มาก 
2) การพิมพภาพ 3.57 0.97 มาก 
3) การปน 3.47 1.25 ปานกลาง 
4) งานประดิษฐ 3.40 1.22 ปานกลาง 
5) ศิลปะทองถิ่น 3.23 1.22 ปานกลาง 

5. ความพอเพยีง 
เสนแนวนอนเปนเสนแนวราบ 
ไมขึ้นสูงไมลงต่ํา อยูระดับแนว
กลาง พอดี ดูแลวใหความรูสึก 
สงบ ราบเรียบ เรียบงาย  
เสมอตนเสมอปลาย รวม 3.55 1.00 มาก 

 
จากตารางที่ 10  ผูเชี่ยวชาญสวนใหญมีความคิดเห็นตอรูปแบบการสอนศิลปศึกษาโดยใช

กิจกรรมศิลปศึกษาแบบสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมทัศนธาต:ุ เสน ใน 3 ประเด็น ดังนี้  
 1. คุณธรรมจริยธรรม พบวา ผูเชี่ยวชาญมีความคิดเห็นตอรูปแบบการสอนศิลปศกึษา             
โดยการสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมที่มีความเหมาะสมมากที่สุด คือ ความซื่อสัตย รองลงมา           
ความเมตตากรุณา และมีความเหมาะสมนอยที่สุด คือ ความพอเพียง 
 2. กิจกรรมศิลปศึกษา พบวา ผูเชี่ยวชาญมีความคิดเห็นตอรูปแบบการสอนศิลปศึกษาโดย
การจัดกิจกรรมศิลปศึกษาทีมี่ความเหมาะสมมากที่สุด คือ การวาดภาพระบายสี    
 3. การสอนศิลปศึกษา พบวา ผูเชี่ยวชาญมีความคิดเห็นตอการสอนศิลปศึกษาเรื่อง                
ทัศนธาต:ุ เสน ที่มีความเหมาะสมมากที่สุด คือ การวาดเสนตรงแนวตั้งแสดงถึงความตรงไปตรงมา 
ไมเคลื่อนไหว แนนอน อยูในระเบียบ 
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ตารางที่ 11  คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานความคิดเห็นตอการสอนศิลปศึกษาโดยใชกิจกรรม 
      ศิลปศึกษาแบบสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมดานทัศนธาตุ: สี 

n=30 
คุณธรรมจริยธรรม กิจกรรมศิลปศึกษา 

X  S.D. 

ระดับ 
ความเหมาะสม 

1) วาดภาพระบายส ี 3.87 1.04 มาก 
2) การพิมพภาพ 3.23 1.04 ปานกลาง 
3) การปน 3.33 1.42 ปานกลาง 
4) งานประดิษฐ 3.37 1.43 ปานกลาง 
5) ศิลปะทองถิ่น 3.13 1.28 ปานกลาง 

1. ความสามัคคี 
สีเทาเปนสทีี่แสดงถึงความ 
ประนีประนอม และลดความ
ขัดแยง 

รวม 3.39 0.97 ปานกลาง 
1) วาดภาพระบายส ี 4.13 0.86 มาก 
2) การพิมพภาพ 3.70 0.65 มาก 
3) การปน 3.27 1.14 ปานกลาง 
4) งานประดิษฐ 3.23 1.25 ปานกลาง 
5) ศิลปะทองถิ่น 3.33 1.09 ปานกลาง 

2. ความเมตตากรุณา 
สีน้ําเงินเปนสทีี่แสดงถึงความ
จริงใจสงบเสงี่ยม 

รวม 3.53 0.73 มาก 
1) วาดภาพระบายส ี 4.63 0.49 มากที่สุด 
2) การพิมพภาพ 4.30 0.65 มาก 
3) การปน 3.57 1.07 มาก 
4) งานประดิษฐ 3.63 1.07 มาก 
5) ศิลปะทองถิ่น 3.63 1.13 มาก 

3. ความซื่อสัตยสุจริต 
สีเขียวเปนสีทีแ่สดงถึงความสันติ
สุขความซื่อสตัย มีความสขุ มี
ชีวติชีวา 

รวม 3.95 0.50 มาก 

1) วาดภาพระบายส ี 4.10 1.49 มาก 
2) การพิมพภาพ 3.87 1.48 มาก 
3) การปน 3.37 1.65 ปานกลาง 
4) งานประดิษฐ 3.27 1.57 ปานกลาง 
5) ศิลปะทองถิ่น 3.03 1.71 ปานกลาง 

4. ความขยันหมั่นเพียร 
สีสมเปนสีที่แสดงถึงความราเริง มี
พลังเคลื่อนไหว กระฉับกระเฉง 
เปนสีที่มีแนวโนมเคลื่อนไหวอยู
ภายนอก 

รวม 3.53 1.38 มาก 

1) วาดภาพระบายส ี 4.07 1.01 มาก 
2) การพิมพภาพ 3.87 1.07 มาก 
3) การปน 3.20 1.19 ปานกลาง 
4) งานประดิษฐ 3.47 1.04 ปานกลาง 
5) ศิลปะทองถิ่น 3.20 1.42 ปานกลาง 

5. ความพอเพยีง 
สีเหลืองเปนสทีี่บงบอกถึงปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง 
 

รวม 3.56 0.94 มาก 
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จากตารางที่ 11  ผูเชี่ยวชาญสวนใหญมีความคิดเห็นตอรูปแบบการสอนศิลปศึกษาโดยใช
กิจกรรมศิลปศึกษาแบบสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมทัศนธาต:ุ สี  ใน 3 ประเด็น ดังนี้  
 1. คุณธรรมจริยธรรม พบวา ผูเชี่ยวชาญมีความคิดเห็นตอรูปแบบการสอนศิลปศกึษา             
โดยการสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมที่มีความเหมาะสมมากที่สุด คือ ความซื่อสัตย รองลงมา 
ความพอเพียง และมีความเหมาะสมนอยที่สุด คือ ความสามัคคี 
 2. กิจกรรมศิลปศึกษา พบวา ผูเชี่ยวชาญมีความคิดเห็นตอรูปแบบการสอนศิลปศึกษาโดย
การจัดกิจกรรมศิลปศึกษาทีมี่ความเหมาะสมมากที่สุด คือ การวาดภาพระบายสี    
 3. การสอนศิลปศึกษา พบวา ผูเชี่ยวชาญมีความคิดเห็นตอการสอนศิลปศึกษาเรื่อง               
ทัศนธาต:ุ สี ที่มีความเหมาะสมมากที่สุด คือ สีเขียว เปนสีที่แสดงถึงความสันตสิุข ความซื่อสตัย               
มีความสุข มีชีวติชีวา 
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ตารางที่ 12  คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานความคิดเห็นตอการสอนศิลปศึกษาโดยใชกิจกรรม 
      ศิลปศึกษาแบบสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมดานทัศนธาตุ: รูปรางและรูปทรง 

n=30 
คุณธรรมจริยธรรม กิจกรรมศิลปศึกษา 

X  S.D. 
ระดับ 

ความเหมาะสม 

1) วาดภาพระบายส ี 4.57 0.57 มากที่สุด 
2) การพิมพภาพ 4.23 0.73 มาก 
3) การปน 4.53 0.63 มากที่สุด 
4) งานประดิษฐ 3.93 0.83 มาก 
5) ศิลปะทองถิ่น 3.70 1.21 มาก 

1. ความสามัคคี 
รูปวงกลมแสดงออกถึงความเปน
อันหนึ่งอันเดียวกัน 

รวม 4.19 0.62 มาก 
1) วาดภาพระบายส ี 4.00 1.05 มาก 
2) การพิมพภาพ 3.73 1.05 มาก 
3) การปน 4.10 1.06 มาก 
4) งานประดิษฐ 3.63 1.33 มาก 
5) ศิลปะทองถิ่น 3.60 1.33 มาก 

2.  ความเมตตากรุณา 
รูปทรงอิสระมีความเคลื่อนไหว
ออนนอมออนโยน 

รวม 3.81 1.05 มาก 
1) วาดภาพระบายส ี 4.30 0.88 มาก 
2) การพิมพภาพ 3.93 0.83 มาก 
3) การปน 4.20 0.96 มาก 
4) งานประดิษฐ 3.90 0.96 มาก 
5) ศิลปะทองถิ่น 4.03 1.03 มาก 

3.   ความซื่อสัตยสุจรติ 
รูปสี่เหลี่ยมจัตุรัสแสดงความ
ซื่อสัตยตรงไปตรงมา คงที ่

รวม 4.07 0.87 มาก 
1) วาดภาพระบายส ี 4.27 0.98 มาก 
2) การพิมพภาพ 3.97 1.00 มาก 
3) การปน 4.37 0.72 มาก 
4) งานประดิษฐ 4.10 0.96 มาก 
5) ศิลปะทองถิ่น 3.80 0.89 มาก 

4.   ความขยันหมั่นเพียร 
รูปสามเหลี่ยมดานเทาแสดงถึง
ความมั่นคง แข็งแรง อดทน 

รวม 4.10 0.78 มาก 
1) วาดภาพระบายส ี 4.80 0.41 มากที่สุด 
2) การพิมพภาพ 4.43 0.63 มาก 
3) การปน 4.57 0.50 มากที่สุด 
4) งานประดิษฐ 4.43 0.82 มาก 
5) ศิลปะทองถิ่น 4.60 0.72 มากที่สุด 

5. ความพอเพยีง 
รูปทรงธรรมชาติแสดงถึงความ
เปนธรรมชาต ิเชน ภูเขา ตนไมที่
ปรากฏอยูในธรรมชาต ิ

รวม 4.57 0.52 มากที่สุด 
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จากตารางที่ 12  ผูเชี่ยวชาญสวนใหญมีความคิดเห็นตอรูปแบบการสอนศิลปศึกษาโดยใช
กิจกรรมศิลปศึกษาแบบสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมทัศนธาต:ุ รูปรางและรูปทรงใน 3 ประเด็น ดังนี้  
 1. คุณธรรมจริยธรรม พบวา ผูเชี่ยวชาญมีความคิดเห็นตอรูปแบบการสอนศิลปศกึษา             
โดยการสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมที่มีความเหมาะสมมากที่สุด คือ ความพอเพียง รองลงมา 
ความความสามัคคี และมีความเหมาะสมนอยที่สุด คือ ความเมตตากรณุา 
 2. กิจกรรมศิลปศึกษา พบวา ผูเชี่ยวชาญมีความคิดเห็นตอรูปแบบการสอนศิลปศึกษาโดย
การจัดกิจกรรมศิลปศึกษาทีมี่ความเหมาะสมมากที่สุด คือ การวาดภาพระบายสี    
 3. การสอนศิลปศึกษา พบวา ผูเชี่ยวชาญมีความคิดเห็นตอการสอนศิลปศึกษาเรื่อง               
ทัศนธาต:ุ รูปรางและรูปทรง ที่มีความเหมาะสมมากที่สุด คือ รูปทรงตามธรรมชาติแสดงถึงความ
เปนธรรมชาต ิเชน ภูเขา ตนไมที่ปรากฏอยูในธรรมชาต ิ
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ตารางที่ 13  คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานความคิดเห็นตอการสอนศิลปศึกษาโดยใชกิจกรรม 
      ศิลปศึกษาแบบสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมดานทัศนธาตุ: แสงและเงา 

n=30 
คุณธรรมจริยธรรม กิจกรรมศิลปศึกษา 

X  S.D. 
ระดับ 

ความเหมาะสม 

1) วาดภาพระบายส ี 4.53 0.68 มากที่สุด 
2) การพิมพภาพ 4.47 0.73 มาก 
3) การปน 3.80 1.03 มาก 
4) งานประดิษฐ 3.73 1.14 มาก 
5) ศิลปะทองถิ่น 3.70 1.21 มาก 

1.  ความสามัคคี 
การใชนําหนักเขมนํ้าหนักเดียวให
ความรูสึกหนกัแนน เปนกลุมเปน
กอน พรอมเพียงกัน 

รวม 4.05 0.78 มาก 

1) วาดภาพระบายส ี 4.77 0.43 มากที่สุด 

2) การพิมพภาพ 4.67 0.48 มากที่สุด 
3) การปน 3.73 1.14 มาก 
4) งานประดิษฐ 3.87 0.97 มาก 
5) ศิลปะทองถิ่น 4.17 0.75 มาก 

2. ความเมตตากรุณา 
การไลคาน้ําหนักใหความรูสึกถึง
ความนุมนวล คอยเปนคอยไป 

รวม 4.24 0.60 มาก 
1) วาดภาพระบายส ี 3.87 0.86 มาก 
2) การพิมพภาพ 3.80 0.96 มาก 
3) การปน 3.13 1.17 ปานกลาง 
4) งานประดิษฐ 3.27 1.17 ปานกลาง 
5) ศิลปะทองถิ่น 3.33 1.15 ปานกลาง 

3.  ความซื่อสัตยสุจริต 
ปริมาณแสงจาเปนการแสดงออก 
อยางเปดเผย ชัดเจน 
ตรงไปตรงมา 

รวม 3.48 0.79 ปานกลาง 
1) วาดภาพระบายส ี 4.13 1.11 มาก 
2) การพิมพภาพ 4.07 1.14 มาก 
3) การปน 3.37 0.96 ปานกลาง 
4) งานประดิษฐ 3.47 0.90 ปานกลาง 
5) ศิลปะทองถิ่น 3.60 1.13 มาก 

4.  ความขยันหมั่นเพียร 
น้ําหนักตัดกันหลายจุดทําใหเกิด
การไมหยุดนิ่ง มีการเคลื่อนไหว 
วูบวาบ 

รวม 3.73 0.90 มาก 
1) วาดภาพระบายส ี 4.37 0.76 มาก 
2) การพิมพภาพ 4.23 0.86 มาก 
3) การปน 3.40 1.07 ปานกลาง 
4) งานประดิษฐ 3.70 1.29 มาก 
5) ศิลปะทองถิ่น 3.90 1.06 มาก 

5. ความพอเพยีง 
น้ําหนักของแสงที่มีความเขมที่
พอดีไมจัดและออนไป เปนนํ้าหนัก
กลางดูแลวเปนธรรมชาตทิาํใหเกิด
ความพอดีและเพียงพอ  

รวม 3.92 0.90 มาก  
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จากตารางที่ 13  ผูเชี่ยวชาญสวนใหญมีความคิดเห็นตอรูปแบบการสอนศิลปศึกษาโดยใช
กิจกรรมศิลปศึกษาแบบสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมทัศนธาต:ุ แสงและเงา ใน 3 ประเด็น ดังนี้  
 1. คุณธรรมจริยธรรม พบวา ผูเชี่ยวชาญมีความคิดเห็นตอรูปแบบการสอนศิลปศกึษา             
โดยการสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมที่มีความเหมาะสมมากที่สุด คือ ความเมตตากรุณา รองลงมา
ความความสามัคคี และมีความเหมาะสมนอยที่สุด คือ ความซื่อสัตยสจุริต 
 2. กิจกรรมศิลปศึกษา พบวา ผูเชี่ยวชาญมีความคิดเห็นตอรูปแบบการสอนศิลปศึกษา 
โดยการจัดกิจกรรมศิลปศึกษาที่มีความเหมาะสมมากที่สุด คือ การวาดภาพระบายสี    
 3. การสอนศิลปศึกษา พบวา ผูเชี่ยวชาญมีความคิดเห็นตอการสอนศิลปศึกษาเรื่อง               
ทัศนธาต:ุ แสงและเงา ที่มีความเหมาะสมมากที่สุด คือ การไลคาน้ําหนักใหความรูสึกถึงความ
นุมนวล คอยเปนคอยไป 
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ตารางที่ 14  คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานความคิดเห็นตอการสอนศิลปศึกษาโดยใชกิจกรรม 
      ศิลปศึกษาแบบสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมดานทัศนธาตุ: พื้นผิว 

n=30 
คุณธรรมจริยธรรม กิจกรรมศิลปศึกษา 

X  S.D. 
ระดับ 

ความเหมาะสม 

1) วาดภาพระบายส ี 4.33 0.76 มาก 
2) การพิมพภาพ 4.30 0.79 มาก 
3) การปน 4.23 0.90 มาก 
4) งานประดิษฐ 4.03 0.81 มาก 
5) ศิลปะทองถิ่น 3.87 0.90 มาก 

1. ความเมตตากรุณา 
พ้ืนผิวที่เนียนเรียบบนพื้นทีรู่ปทรง
โคงมนดูแลวนวลตาหรือพ้ืนผิวที่มี
ลักษณะนิ่มใหความรูสึกทะนุถนอม 

รวม 4.15 0.68 มาก 
1) วาดภาพระบายส ี 4.40 0.72 มาก 
2) การพิมพภาพ 4.33 0.66 มาก 
3) การปน 4.60 0.56 มากที่สุด 
4) งานประดิษฐ 4.10 0.99 มาก 
5) ศิลปะทองถิ่น 4.17 0.70 มาก 

2. ความพอเพยีง 
พ้ืนผิวเรียบใหความรูสึกถงึความ
เรียบงาย 

รวม 4.32 0.59 มาก 

 
จากตารางที่ 14  ผูเชี่ยวชาญสวนใหญมีความคิดเห็นตอรูปแบบการสอนศิลปศึกษาโดยใช

กิจกรรมศิลปศึกษาแบบสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมทัศนธาต:ุ พ้ืนผิว ใน 3 ประเด็น ดังนี้  
 1. คุณธรรมจริยธรรม พบวา ผูเชี่ยวชาญมีความคิดเห็นตอรูปแบบการสอนศิลปศกึษา             
โดยการสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมที่มีความเหมาะสมมากที่สุด คือ ความพอเพียง 
 2. กิจกรรมศิลปศึกษา พบวา ผูเชี่ยวชาญมีความคิดเห็นตอรูปแบบการสอนศิลปศึกษา 
โดยการจัดกิจกรรมศิลปศึกษาที่มีความเหมาะสมมากที่สุด คือ การปน 
 3. การสอนศิลปศึกษา พบวา ผูเชี่ยวชาญมีความคิดเห็นตอการสอนศิลปศึกษาเรื่อง               
ทัศนธาต:ุ พ้ืนผิว ที่มีความเหมาะสมมากที่สุด คือ การทําใหพ้ืนผิวเรยีบใหความรูสึกถึงความ 
เรียบงาย 
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ตารางที่ 15  คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานความคิดเห็นตอการสอนศิลปศึกษาโดยใชกิจกรรม 
      ศิลปศึกษาแบบสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมดานทัศนธาตุ: ชองวาง 

n=30 
คุณธรรมจริยธรรม กิจกรรมศิลปศึกษา 

X  S.D. 
ระดับ 

ความเหมาะสม 

1) วาดภาพระบายส ี 4.23 1.04 มาก 
2) การพิมพภาพ 4.33 0.99 มาก 
3) การปน 4.00 1.02 มาก 
4) งานประดิษฐ 4.07 1.11 มาก 
5) ศิลปะทองถิ่น 4.07 1.11 มาก 

1. ความสามัคคี 
การไมปลอยพ้ืนที่ โดยการจํากัด
พ้ืนที่วาดใหอยูในพื้นที่ระบไุว
กอใหเกิดความอึดอัด  
เปนกลุมกอน 

รวม 4.14 0.98 มาก 
1) วาดภาพระบายส ี 4.53 1.01 มากที่สุด 
2) การพิมพภาพ 4.60 0.97 มากที่สุด 
3) การปน 4.50 1.04 มากที่สุด 
4) งานประดิษฐ 4.07 1.20 มาก 
5) ศิลปะทองถิ่น 4.10 1.21 มาก 

2.   ความพอเพียง 
การปลอยพ้ืนที่วางใหพอเหมาะ
กอใหเกิดความรูสึกสบาย  
ไมอึดอัด 

รวม 4.36 0.98 มาก 

 
จากตารางที่ 15  ผูเชี่ยวชาญสวนใหญมีความคิดเห็นตอรูปแบบการสอนศิลปศึกษาโดยใช

กิจกรรมศิลปศึกษาแบบสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมทัศนธาต:ุ ชองวาง ใน 3 ประเด็น ดังนี้  
 1. คุณธรรมจริยธรรม พบวา ผูเชี่ยวชาญมีความคิดเห็นตอรูปแบบการสอนศิลปศกึษา             
โดยการสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมที่มีความเหมาะสมมากที่สุด คือ ความพอเพียง 
 2. กิจกรรมศิลปศึกษา พบวา ผูเชี่ยวชาญมีความคิดเห็นตอรูปแบบการสอนศิลปศึกษา 
โดยการจัดกิจกรรมศิลปศึกษาที่มีความเหมาะสมมากที่สุด คือ การพิมพภาพ  
 3. การสอนศิลปศึกษา พบวา ผูเชี่ยวชาญมีความคิดเห็นตอการสอนศิลปศึกษาเรื่อง               
ทัศนธาต:ุ ชองวาง ที่มีความเหมาะสมมากที่สุด คือ การปลอยใหมีพ้ืนที่วางใหพอเหมาะกอใหเกิด
ความรูสึกสบาย ไมอึดอัด 
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ตารางที่ 16  คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานความคิดเห็นตอการสอนศิลปศึกษาโดยใชกิจกรรม 
      ศิลปศึกษาแบบสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมดานหลักสําคัญของการออกแบบ:  
      เอกภาพ 

n=30 
คุณธรรมจริยธรรม กิจกรรมศิลปศึกษา 

X  S.D. 
ระดับ 

ความเหมาะสม 

1) วาดภาพระบายส ี 4.67 0.61 มากที่สุด 
2) การพิมพภาพ 4.57 0.63 มากที่สุด 
3) การปน 4.57 0.73 มากที่สุด 
4) งานประดิษฐ 4.43 0.68 มาก 
5) ศิลปะทองถิ่น 4.47 0.90 มาก 

1. ความสามัคคี 
ความเปนหน่ึงเดียวกันจําเปน
จะตองใชองคประกอบศลิปทุกตวั
ในงานนั้นทําหนาที่ประสานเปน
องคเดียวกันเพื่อใหเกิดความรูสึก
การชวยเหลือซ่ึงกันและกัน รวม 4.54 0.58 มากที่สุด 

 
จากตารางที่ 16  ผูเชี่ยวชาญสวนใหญมีความคิดเห็นตอรูปแบบการสอนศิลปศึกษาโดยใช

กิจกรรมศิลปศึกษาแบบสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมหลักสําคัญของการออกแบบ: เอกภาพ                    
ใน 3 ประเด็น ดังนี้  
 1. คุณธรรมจริยธรรม พบวา ผูเชี่ยวชาญมีความคิดเห็นตอรูปแบบการสอนศิลปศกึษา             
โดยการสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมที่มีความเหมาะสมมากที่สุด คือ ความสามัคคี 
 2. กิจกรรมศิลปศึกษา พบวา ผูเชี่ยวชาญมีความคิดเห็นตอรูปแบบการสอนศิลปศึกษา 
โดยการจัดกิจกรรมศิลปศึกษาที่มีความเหมาะสมมากที่สุด คือ การวาดภาพระบายสี 
 3. การสอนศิลปศึกษา พบวา ผูเชี่ยวชาญมีความคิดเห็นตอการสอนศิลปศึกษาตามหลัก
สําคัญของการออกแบบ: เอกภาพ คือ ความเปนหน่ึงเดียวกันจําเปนจะตองใชองคประกอบศลิป 
ทุกตวัในงานนั้นทําหนาที่ประสานเปนองคเดียวกันเพื่อใหเกิดความรูสึกชวยเหลือซ่ึงกันและกัน 
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ตารางที่ 17  คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานความคิดเห็นตอการสอนศิลปศึกษาโดยใชกิจกรรม 
      ศิลปศึกษาแบบสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมดานหลักสําคัญของการออกแบบ:        
      ดุลยภาพ 

n=30 
คุณธรรมจริยธรรม กิจกรรมศิลปศึกษา 

X  S.D. 
ระดับ 

ความเหมาะสม 

1) วาดภาพระบายส ี 4.47 0.68 มาก 
2) การพิมพภาพ 4.47 0.68 มาก 
3) การปน 4.53 0.63 มากที่สุด 
4) งานประดิษฐ 4.33 0.61 มาก 
5) ศิลปะทองถิ่น 4.23 0.73 มาก 

1. ความซื่อสัตยสุจริต 
สามารถถวงดลุสิ่งตาง ๆ ใหอยู
แกนกลางไมโอนเอียงไปฝงใดฝง
หนึ่ง บงบอกถึงความมั่นคง ความ
ถูกตองไมโอนเอียง 

รวม 4.41 0.58 มาก 
1) วาดภาพระบายส ี 4.50 0.57 มากที่สุด 
2) การพิมพภาพ 4.40 0.72 มาก 
3) การปน 4.57 0.50 มากที่สุด 
4) งานประดิษฐ 4.23 0.86 มาก 
5) ศิลปะทองถิ่น 4.33 0.76 มาก 

2. ความพอเพยีง 
ความสมดุลของทุก ๆ สิ่งทําใหเกิด
ความพอดี ความพอเหมาะ  
ซึ่งความสมดุลซายขวาเทากันโดย
ความรูสึกนี้ จะพบเห็นไดทัว่ไป
จากธรรมชาต ิ รวม 4.41 0.61 มาก 

 
จากตารางที่ 17  ผูเชี่ยวชาญสวนใหญมีความคิดเห็นตอรูปแบบการสอนศิลปศึกษาโดยใช

กิจกรรมศิลปศึกษาแบบสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมหลักสําคัญของการออกแบบ: ดุลยภาพ                 
ใน 3 ประเด็น ดังนี้  
 1. คุณธรรมจริยธรรม พบวา ผูเชี่ยวชาญมีความคิดเห็นตอรูปแบบการสอนศิลปศกึษา             
โดยการสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมที่มีความเหมาะสมมากที่สุดเทากัน คือ ความซื่อสัตยสุจริต 
และความพอเพียง  
 2. กิจกรรมศิลปศึกษา พบวา ผูเชี่ยวชาญมีความคิดเห็นตอรูปแบบการสอนศิลปศึกษา    
โดยการจัดกิจกรรมศิลปศึกษาที่มีความเหมาะสมมากที่สุด คือ การปน  
 3. การสอนศิลปศึกษา พบวา ผูเชี่ยวชาญมีความคิดเห็นตอการสอนศิลปศึกษาตามหลัก
สําคัญของการออกแบบ: ดุลยภาพ คือ ความสมดุลของทุกๆ สิ่งทําใหเกิดความพอดี ความพอเหมาะ
ซึ่งความสมดุลซายขวาเทากันโดยความรูสึกนี้ จะพบเห็นไดทั่วไปจากธรรมชาติ  
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ตารางที่ 18  คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานความคิดเห็นตอการสอนศิลปศึกษาโดยใชกิจกรรม 
      ศิลปศึกษาแบบสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมดานหลักสําคัญของการออกแบบ:  
      สัดสวน 

n=30 
      คุณธรรมจริยธรรม กิจกรรมศิลปศึกษา 

X  S.D. 
ระดับ 

ความเหมาะสม 

1) วาดภาพระบายส ี 4.40 0.67 มาก 
2) การพิมพภาพ 4.17 0.83  มาก 
3) การปน 4.20 0.85 มาก 
4) งานประดิษฐ 3.93 0.78 มาก 
5) ศิลปะทองถิ่น 3.80 0.81 มาก 

1. ความสามัคคี 
การวาดแบบรางมักจะใชรูปทรง
เรขาคณิตหลาย ๆ รูปทรงเพื่อเปน
การกําหนดระยะและขนาด
เปรียบเสมือนการชวยเหลือซ่ึงกัน
และกัน มีการแบงหนาที่ความ
รับผิดชอบกอใหเกิดความสมบูรณ
ของชิ้นงาน  

รวม 4.10 
 

0.62 มาก 

1) วาดภาพระบายส ี 4.53 0.73 มากที่สุด 
2) การพิมพภาพ 4.30 0.75 มาก 
3) การปน 4.47 0.86 มาก 
4) งานประดิษฐ 4.13 0.90 มาก 
5) ศิลปะทองถิ่น 3.97 1.00 มาก 

2. ความซื่อสัตยสุจริต 
สัดสวนเกิดจากผลของการนําเสน
มาประกอบเปนรูปราง รูปทรงให
เกิดมีระยะ และขนาดที่สัมพันธกับ
ความจริงหรือตนแบบ 

รวม 4.28 0.71 มาก 

 
จากตารางที่ 18 ผูเชี่ยวชาญสวนใหญมีความคิดเห็นตอรูปแบบการสอนศิลปศึกษาโดยใช

กิจกรรมศิลปศึกษาแบบสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมหลักสําคัญของการออกแบบ: สัดสวน                    
ใน 3 ประเด็น ดังนี้  
 1. คุณธรรมจริยธรรม พบวา ผูเชี่ยวชาญมีความคิดเห็นตอรูปแบบการสอนศิลปศกึษา             
โดยการสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมที่มีความเหมาะสมมากที่สุด คือ ความซื่อสัตยสุจริต  
 2. กิจกรรมศิลปศึกษา พบวา ผูเชี่ยวชาญมีความคิดเห็นตอรูปแบบการสอนศิลปศึกษา 
โดยการจัดกิจกรรมศิลปศึกษาที่มีความเหมาะสมมากที่สุด คือ การวาดภาพระบายสี 
 3. การสอนศิลปศึกษา พบวา ผูเชี่ยวชาญมีความคิดเห็นตอการสอนศิลปศึกษาตามหลัก
สําคัญของการออกแบบ: สัดสวน คือ สัดสวนเกิดจากผลของการนําเสนมาประกอบเปนรูปราง 
รูปทรงใหเกิดมีระยะ และขนาดที่สัมพันธกับความจริงหรือตนแบบ  
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ตารางที่ 19  คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานความคิดเห็นตอการสอนศิลปศึกษาโดยใชกิจกรรม 
      ศิลปศึกษาแบบสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมดานหลักสําคัญของการออกแบบ:  
       ความกลมกลืน          

n=30 
คุณธรรมจริยธรรม กิจกรรมศิลปศึกษา 

X  S.D. 
ระดับ 

ความเหมาะสม 

1) วาดภาพระบายส ี 4.73 0.45 มากที่สุด 
2) การพิมพภาพ 4.73 0.45 มากที่สุด 
3) การปน 4.70 0.53 มากที่สุด 
4) งานประดิษฐ 4.47 0.78 มาก 
5) ศิลปะทองถิ่น 4.30 0.84 มาก 

1. ความสามัคคี 
ความกลมกลนืเปนสวนสําคัญใน
การผสมผสานความขัดแยงของ
ชิ้นงาน ใหองคประกอบรวมเปน
หนึ่งเดียว 

รวม 4.59 0.51 มากที่สุด 
1) วาดภาพระบายส ี 4.67 0.48 มากที่สุด 
2) การพิมพภาพ 4.43 0.50 มาก 
3) การปน 4.67 0.48 มากที่สุด 
4) งานประดิษฐ 4.23 0.82 มาก 
5) ศิลปะทองถิ่น 4.20 0.71 มาก 

2. ความเมตตากรุณา 
เสนโคงแสดงความรูสึกออนโยน
และความผูกพันสามารถเปนตัว
ชวยลดทอนความขัดแยง การตัด
กันใหเกิดเปนความกลมกลนืดูแลว
มีความเคลื่อนไหว รวม 4.44 0.52 มาก 

1) วาดภาพระบายส ี 4.37 0.67 มาก 
2) การพิมพภาพ 4.37 0.61 มาก 
3) การปน 4.40 0.81 มาก 
4) งานประดิษฐ 3.97 0.89 มาก 
5) ศิลปะทองถิ่น 4.03 1.03 มาก 

3.  ความพอเพยีง 
ความเปลี่ยนแปลงที่ละนอย
สามารถลดความรุนแรงและเปน
ตัวเชื่อมใหเกดิความพอเหมาะ
พอดี  เชน การใชเสนรูปราง 
ชองวาง สิ่งเหลานี้ตองรูจักใชให
พอดีก็จะเกิดความพอประมาณ
ขององคประกอบ 

รวม 4.23 0.71 มาก 
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จากตารางที่ 19 ผูเชี่ยวชาญสวนใหญมีความคิดเห็นตอรูปแบบการสอนศิลปศึกษาโดยใช
กิจกรรมศิลปศึกษาแบบสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมหลักสําคัญของการออกแบบ: ความกลมกลนื                  
ใน 3 ประเด็น ดังนี้  
 1. คุณธรรมจริยธรรม พบวา ผูเชี่ยวชาญมีความคิดเห็นตอรูปแบบการสอนศิลปศกึษา             
โดยการสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมที่มีความเหมาะสมมากที่สุด คือ ความสามัคคี รองลงมาความ
เมตตากรุณา และความพอเพียง 
 2. กิจกรรมศิลปศึกษา พบวา ผูเชี่ยวชาญมีความคิดเห็นตอรูปแบบการสอนศิลปศึกษา   
โดยการจัดกิจกรรมศิลปศึกษาที่มีความเหมาะสมมากที่สุด คือ การวาดภาพระบายสี และการพิมพ
ภาพ 
 3. การสอนศิลปศึกษา พบวา ผูเชี่ยวชาญมีความคิดเห็นตอการสอนศิลปศึกษาตามหลัก
สําคัญของการออกแบบ: ความกลมกลืน คือ ความกลมกลืนเปนสวนสําคัญในการผสมผสาน     
ความขัดแยงของชิ้นงาน ใหองคประกอบรวมเปนหนึง่เดียว 
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ตารางที่ 20  คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานความคิดเห็นตอการสอนศิลปศึกษาโดยใชกิจกรรม 
      ศิลปศึกษาแบบสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมดานหลักสําคัญของการออกแบบ:  
       ความขัดแยง 

n=30 
  คุณธรรมจริยธรรม กิจกรรมศิลปศึกษา 

X  S.D. 
ระดับ 

ความเหมาะสม 

1) วาดภาพระบายส ี 4.37 0.72 มาก 
2) การพิมพภาพ 4.07 0.69 มาก 
3) การปน 3.50 1.43 มาก 
4) งานประดิษฐ 3.83 1.26 มาก 
5) ศิลปะทองถิ่น 3.60 1.22 มาก 

1.   ความขยันหมั่นเพียร 
การใชสีที่เปนสีคูตรงขามเกดิการ
ตัดกันและน้ําหนักที่ตัดกันหลาย
จุดกอใหเกิดความไมหยุดนิ่งมีการ
เคลื่อนไหวทําให 
เกิดความกระฉับกระเฉงให
ความรูสึกไมเกียจคราน  

รวม 3.87 0.84 มาก 

 
จากตารางที่ 20  ผูเชี่ยวชาญสวนใหญมีความคิดเห็นตอรูปแบบการสอนศิลปศึกษาโดยใช

กิจกรรมศิลปศึกษาแบบสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมหลักสําคัญของการออกแบบ: ความขัดแยง  
ใน 3 ประเด็น ดังนี้  
 1. คุณธรรมจริยธรรม พบวา ผูเชี่ยวชาญมีความคิดเห็นตอรูปแบบการสอนศิลปศกึษา             
โดยการสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมที่มีความเหมาะสมมากที่สุด คือ ความขยันหม่ันเพียร 
 2. กิจกรรมศิลปศึกษา พบวา ผูเชี่ยวชาญมีความคิดเห็นตอรูปแบบการสอนศิลปศึกษา   
โดยการจัดกิจกรรมศิลปศึกษาที่มีความเหมาะสมมากที่สุด คือ การวาดภาพระบายสี 
 3. การสอนศิลปศึกษา พบวา ผูเชี่ยวชาญมีความคิดเห็นตอการสอนศิลปศึกษาตามหลัก
สําคัญของการออกแบบ: ความขัดแยง คือ การใชสีที่เปนสีคูตรงขามเกิดการตัดกันและน้ําหนกั              
ที่ตัดกันหลายจุดกอใหเกิดความไมหยุดนิ่งมีการเคลื่อนไหวทําใหเกิดความกระฉบักระเฉง           
ใหความรูสึกไมเกียจคราน 
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ตารางที่ 21  คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานความคิดเห็นตอการสอนศิลปศึกษาโดยใชกิจกรรม 
      ศิลปศึกษาแบบสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมดานหลักสําคัญของการออกแบบ:  
      จังหวะ 

n=30 
คุณธรรมจริยธรรม กิจกรรมศิลปศึกษา 

X  S.D. 
ระดับ 

ความเหมาะสม 

1) วาดภาพระบายส ี 4.20 1.03 มาก 
2) การพิมพภาพ 4.37 1.07 มาก 
3) การปน 4.20 1.10 มาก 
4) งานประดิษฐ 3.83 1.32 มาก 
5) ศิลปะทองถิ่น 4.17 1.05 มาก 

1. ความสามัคคี 
องคประกอบศิลปที่เกิดจากการซ้ํา
กันอยางตอเน่ืองและมีชวงหาง 
ที่เทากันแสดงออกถึงการ
ประสานกันเปนอันหน่ึงอันเดียว 

รวม 4.15 1.00 มาก 
1) วาดภาพระบายส ี 4.10 0.99 มาก 
2) การพิมพภาพ 3.80 1.03 มาก 
3) การปน 3.53 1.20 มาก 
4) งานประดิษฐ 3.60 1.25 มาก 
5) ศิลปะทองถิ่น 3.30 1.15 ปานกลาง 

2. ความเมตตากรุณา 
ภาพที่มีองคประกอบที่มี
ความสัมพันธที่หยุดนิ่งไดนาน
ความสนใจของภาพที่เกิดขึ้น
จําเปนตองมีการเปลี่ยนแปลง 
ที่คงที่กอใหเกิดอารมณความสงบ
บางครั้งจะใหความรูสึกเหมอืน
เคลื่อนไหวแผวเบา 

รวม 3.67 1.02 มาก 

1) วาดภาพระบายส ี 4.20 0.89 มาก 
2) การพิมพภาพ 4.10 0.92 มาก 
3) การปน 3.90 1.21 มาก 
4) งานประดิษฐ 3.77 1.01 มาก 
5) ศิลปะทองถิ่น 3.60 1.19 มาก 

3. ความขยันหมั่นเพียร  
การใชสีรุนแรงตัดกันซํ้า ๆ กัน
กอใหเกิดความรูสึกเคลื่อนไหว
รุนแรงตามไปดวยและยังใหเกิด
ความรูสึกความแข็งแรง ประสาท
การรับรูตื่นตวัอยูตลอดเวลา รวม 3.91 0.87 มาก 
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จากตารางที่ 21  ผูเชี่ยวชาญสวนใหญมีความคิดเห็นตอรูปแบบการสอนศิลปศึกษาโดยใช
กิจกรรมศิลปศึกษาแบบสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมหลักสําคัญของการออกแบบ: จังหวะ                     
ใน 3 ประเด็น ดังนี้  
 1.  คุณธรรมจริยธรรม พบวา ผูเชี่ยวชาญมีความคิดเห็นตอรูปแบบการสอนศิลปศกึษา             
โดยการสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมที่มีความเหมาะสมมากที่สุด คือ ความสามัคคี รองลงมา             
ความขยันหม่ันเพียร และความเมตตากรณุรา 
 2. กิจกรรมศิลปศึกษา พบวา ผูเชี่ยวชาญมีความคิดเห็นตอรูปแบบการสอนศิลปศึกษา   
โดยการจัดกิจกรรมศิลปศึกษาที่มีความเหมาะสมมากที่สุด คือ การพิมพภาพ  
 3. การสอนศิลปศึกษา พบวา ผูเชี่ยวชาญมีความคิดเห็นตอการสอนศิลปศึกษาตามหลัก
สําคัญของการออกแบบ: จังหวะ คือ องคประกอบศลิปที่เกิดจากการซ้ํากันอยางตอเน่ือง                     
และมีชวงหางที่เทากันแสดงออกถึงการประสานกันเปนอันหน่ึงอันเดียว 
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ตารางที่ 22  คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานความคิดเห็นตอการสอนศิลปศึกษาโดยใชกิจกรรม 
      ศิลปศึกษาแบบสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมดานหลักสําคัญของการออกแบบ:  
       การทําซ้ํา 

n=30 
คุณธรรมจริยธรรม กิจกรรมศิลปศึกษา 

X  S.D. 
ระดับ 

ความเหมาะสม 

1) วาดภาพระบายส ี 4.13 0.97 มาก 
2) การพิมพภาพ 4.10 1.03 มาก 
3) การปน 4.23 1.01 มาก 
4) งานประดิษฐ 3.70 0.95 มาก 
5) ศิลปะทองถิ่น 3.70 1.06 มาก 

1.  ความสามัคคี 
การทําซ้ําเปนการนํารูปรางและ
รูปทรงที่เหมือนกันมาจัดวางทําให
เกิดความเหมอืนกับการรวมกําลัง
กันทําใหเกิดความชัดเจน ทําใหดู
เปนกลุมกอน อันหนึ่งอันเดียว 
หรือความพรอมเพียง 

รวม 3.97 0.88 มาก 

1) วาดภาพระบายส ี 3.97 0.61 มาก 
2) การพิมพภาพ 3.77 0.63 มาก 
3) การปน 4.00 0.69 มาก 
4) งานประดิษฐ 3.70 0.65 มาก 
5) ศิลปะทองถิ่น 3.57 0.73 มาก 

2. ความเมตตากรุณา 
การซ้ํากันในลกัษณะเปลี่ยนแปลง
ทีละนอยหรือการลดหลั่น มีการ
เปลี่ยนนํ้าหนกั รูปราง ขนาด จาก
เล็กไปใหญทาํใหเกิดความรูสึก
ละมุนละมอม รูสึกออนโยน รวม 3.80 0.45 มาก 

 
จากตารางที่ 22 ผูเชี่ยวชาญสวนใหญมีความคิดเห็นตอรูปแบบการสอนศิลปศึกษาโดยใช

กิจกรรมศิลปศึกษาแบบสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมหลักสําคัญของการออกแบบ: การทําซ้ํา                     
ใน 3 ประเด็น ดังนี้  
 1.  คุณธรรมจริยธรรม พบวา ผูเชี่ยวชาญมีความคิดเห็นตอรูปแบบการสอนศิลปศกึษา             
โดยการสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมที่มีความเหมาะสมมากที่สุด คือ ความสามัคคี 
 2. กิจกรรมศิลปศึกษา พบวา ผูเชี่ยวชาญมีความคิดเห็นตอรูปแบบการสอนศิลปศึกษา  
โดยการจัดกิจกรรมศิลปศึกษาที่มีความเหมาะสมมากที่สุด คือ การปน 
 3. การสอนศิลปศึกษา พบวา ผูเชี่ยวชาญมีความคิดเห็นตอการสอนศิลปศึกษาตามหลัก
สําคัญของการออกแบบ: การทําซ้ํา คือ การทําซ้ําเปนการนํารูปรางและรูปทรงทีเ่หมือนกันมาจัดวาง
ทําใหเกิดความเหมือนกับการรวมกําลังกนัทําใหเกิดความชัดเจน ทําใหดูเปนกลุมกอน อันหนึ่ง             
อันเดียว หรือความพรอมเพียง 
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ตารางที่ 23  คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานความคิดเห็นตอการสอนศิลปศึกษาโดยใชกิจกรรม 
      ศิลปศึกษาแบบสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมดานหลักสําคัญของการออกแบบ:  
       การลดหลั่น 

n=30 
คุณธรรมจริยธรรม  กิจกรรมศิลปศึกษา 

X  S.D. 
ระดับ 

ความเหมาะสม 

1) วาดภาพระบายส ี 4.00 0.69 มาก 
2) การพิมพภาพ 3.97 0.81 มาก 
3) การปน 4.00 0.59 มาก 
4) งานประดิษฐ 3.90 0.88 มาก 
5) ศิลปะทองถิ่น 3.57 1.01 มาก 

1.  ความพอเพยีง 
การเปลี่ยนแปลงองคประกอบศิลป
ในลักษณะแบบคอยเปนคอยไป 
เชน จากโตไปเล็ก จากเขมไปออน 
สิ่งเหลานี้จะเปลี่ยนแปลงไดจะตอง
ใชความพอประมาณในการ
ควบคุมเพ่ือใหเกิดความพอเหมาะ
พอดี 

รวม 3.89 0.62 มาก 

 
จากตารางที่ 23  ผูเชี่ยวชาญสวนใหญมีความคิดเห็นตอรูปแบบการสอนศิลปศึกษาโดยใช

กิจกรรมศิลปศึกษาแบบสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมหลักสําคัญของการออกแบบ: การลดหลั่น               
ใน 3 ประเด็น ดังนี้  
 1.  คุณธรรมจริยธรรม พบวา ผูเชี่ยวชาญมีความคิดเห็นตอรูปแบบการสอนศิลปศกึษา             
โดยการสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมที่มีความเหมาะสมมากที่สุด คือ ความพอเพียง 
 2. กิจกรรมศิลปศึกษา พบวา ผูเชี่ยวชาญมีความคิดเห็นตอรูปแบบการสอนศิลปศึกษา   
โดยการจัดกิจกรรมศิลปศึกษาที่มีความเหมาะสมมากที่สุด คือ การวาดภาพระบายสี และการปน 
 3. การสอนศิลปศึกษา พบวา ผูเชี่ยวชาญมีความคิดเห็นตอการสอนศิลปศึกษาตามหลัก
สําคัญของการออกแบบ: การลดหลั่น คือ การเปลี่ยนแปลงองคประกอบศิลปในลักษณะ                         
แบบคอยเปนคอยไป เชน จากโตไปเล็ก จากเขมไปออน สิ่งเหลานี้จะเปลี่ยนแปลงไดจะตองใช   
ความพอประมาณในการควบคุมเพ่ือใหเกิดความพอเหมาะพอดี 
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ตารางที่ 24  คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานความคิดเห็นตอการสอนศิลปศึกษาโดยใชกิจกรรม 
      ศิลปศึกษาแบบสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมดานหลักสําคัญของการออกแบบ:  
      ทิศทาง 

n=30 
คุณธรรมจริยธรรม กิจกรรมศิลปศึกษา 

X  S.D. 
ระดับ 

ความเหมาะสม 

1) วาดภาพระบายส ี 4.60 0.50 มากที่สุด 
2) การพิมพภาพ 4.30 0.70 มาก 
3) การปน 4.37 0.67 มาก 
4) งานประดิษฐ 4.07 0.83 มาก 
5) ศิลปะทองถิ่น 3.53 1.22 มาก 

1. ความสามัคคี 
ลักษณะรูปแบบของการแสดง
ความชัดเจน เชน เครื่องหมาย
การคาของหางสรรพสินคา
เซ็นทรัลที่มีลกูศรทิศทางพุงเขาหา
จุดศูนยกลาง แสดงออกถึงการรวม 
กําลังกัน 

รวม 4.17 0.48 มาก 

 
จากตารางที่ 24 ผูเชี่ยวชาญสวนใหญมีความคิดเห็นตอรูปแบบการสอนศิลปศึกษาโดยใช 

กิจกรรมศิลปศึกษาแบบสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมหลักสําคัญของการออกแบบ: ทิศทาง               
ใน 3 ประเด็น ดังนี้  
 1.  คุณธรรมจริยธรรม พบวา ผูเชี่ยวชาญมีความคิดเห็นตอรูปแบบการสอนศิลปศกึษา             
โดยการสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมที่มีความเหมาะสมมากที่สุด คือ ความสามัคคี 
 2. กิจกรรมศิลปศึกษา พบวา ผูเชี่ยวชาญมีความคิดเห็นตอรูปแบบการสอนศิลปศึกษา             
โดยการจัดกิจกรรมศิลปศึกษาที่มีความเหมาะสมมากที่สุด คือ การวาดภาพระบายสี  
 3. การสอนศิลปศึกษา พบวา ผูเชี่ยวชาญมีความคิดเห็นตอการสอนศิลปศึกษาตามหลัก
สําคัญของการออกแบบ: ทิศทาง คือ ลักษณะรูปแบบของการแสดงความชัดเจน เชน เครื่องหมาย
การคาของหางสรรพสินคาเซ็นทรัลที่มีลูกศรทิศทางพุงเขาหาจุดศูนยกลาง แสดงออกถึงการรวม
กําลังกัน 
 



บทที่ 5 
 

สรุปผลการวจิัย อภิปราย และขอเสนอแนะ 

 
 การวิจัย เรื่อง การพัฒนารูปแบบการสอนศิลปศึกษาโดยใชกิจกรรมศิลปศึกษาแบบ
สอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมสําหรับนักเรียนประถมศึกษาปที่ 1–3 เปนการวิจัยที่บูรณาการแบบ
การวิจัยเชิงคุณภาพ และการวิจัยเชิงปริมาณ โดยครอบคลุมสาระที่ไดจากผลการวิจัย ดังตอไปน้ี   
 
วัตถุประสงคของการวิจัย 

เพ่ือพัฒนารูปแบบการสอนศิลปศึกษาโดยใชกิจกรรมศิลปศึกษาแบบสอดแทรกคุณธรรม
จริยธรรมสําหรับนักเรียนประถมศึกษาปที่ 1-3  
 
ขอบเขตของการวิจัย 

1.   คุณธรรมจริยธรรมที่ใชในการวิจัย ประกอบดวย  
 1.1  ความสามัคคี หมายถึง ความรักใครกลมเกลียวเปนอันหน่ึงอันเดียวกันเพื่อทํางาน 

อยางใดอยางหนึ่งใหสําเร็จลุลวงไปดวยดี  
      1.2  ความเมตตากรุณา หมายถึง ความรัก ความปรารถนาดี อยากใหผูอ่ืนมีความสุข  

และมีความสงสารคิดชวยเหลือผูอ่ืน มีน้ําใจเอ้ือเฟอเผื่อแผรูจักแบงปน 
      1.3  ความซื่อสัตยสุจริต หมายถึง ความประพฤติชอบ ซื่อตรง จริงใจ พูดจริง ทําจริง  

ตรงไปตรงมา 
      1.4  ความขยันหม่ันเพียร หมายถึง ความตั้งใจเพียรพยายามทําหนาที่การงานอยาง

จริงจัง และตอเน่ือง มีความพยายาม ไมทอถอย ตั้งใจทําหนาที่อยางจริงจังจนผลงานแลวเสร็จ 
      1.5  ความพอเพียง หมายถึง ความพอประมาณ ประหยัดอดออมการใชสิ่งของอยางรู

คุณคา 
 2.  ทัศนธาตุ ประกอบดวย เสน สี รูปรางและรูปทรง แสงและเงา พ้ืนผิว และชองวาง  
 3.  หลักสําคัญของการออกแบบ ประกอบดวย เอกภาพ ดุลยภาพ สัดสวน ความกลมกลืน 
ความขัดแยง จังหวะ การทําซ้ํา การลดหลั่น ทิศทาง  
 
ขอจํากัดในการวิจัย 

การวิจัยครั้งน้ี เปนการนําเสนอความคิดจากนักวิชาการเพื่อใหเกิดแนวคิด และสามารถ
นําไปปรับใชสรางรูปแบบการสอนศิลปศึกษาโดยใชกิจกรรมศิลปศึกษาแบบสอดแทรกคุณธรรม
จริยธรรมสําหรับนักเรียนประถมศึกษาปที่ 1-3  
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กลุมตัวอยางประชากร  
 กลุมตัวอยางประชากรที่ใชในการวิจัย คือ ผูทรงคุณวุฒิ จํานวน 6 ทาน และผูเชี่ยวชาญ 
จํานวน 30 ทาน ไดแก ผูเชี่ยวชาญดานคุณธรรมจริยธรรม จํานวน 6 คน ผูเชี่ยวชาญดาน
ศิลปศึกษา จํานวน 14 คน และผูเชี่ยวชาญการสอนศิลปศึกษาระดับประถมศึกษา จํานวน 10 คน  
 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัยที่ผูวิจัยสรางขึ้นเอง ไดแก แบบสัมภาษณ แบบสอบถาม 
 
การเก็บรวบรวมขอมูล  
 ผูวิจัยไดทําการเก็บรวบรวมขอมูลจากกลุมตัวอยางประชากร คือ (1) ผูทรงคุณวุฒิ จํานวน 
6 ทาน เพ่ือใหไดสาระศิลปศึกษาดานทัศนธาตุ หลักสําคัญของการออกแบบ และกิจกรรมการสอน
ศิลปศึกษาที่สัมพันธกับคุณธรรมจริยธรรมโดยการสัมภาษณ และ (2) ผูเชี่ยวชาญ จํานวน 30 ทาน 
เพ่ือตอบแบบสอบถามความคิดเห็นที่มีตอรูปแบบการสอนศิลปศึกษาโดยใชกิจกรรมศิลปศึกษาแบบ
สอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมสําหรับนักเรียนประถมศึกษาปที่ 1–3 โดยผูวิจัยดําเนินการจัดสง
แบบสอบถาม และรับคืนดวยตนเอง 
 
สรุปผลการวิจัย 
 ผูวิจัยสรุปผลการวิจัย การพัฒนารูปแบบการสอนศิลปศึกษาโดยใชกิจกรรมศิลปศึกษาแบบ 
สอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมสําหรับนักเรียนประถมศึกษาปที่ 1–3 แบงออกเปน 2 ตอน ดังนี้  
 ตอนที่ 1 ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญที่มีตอรูปแบบการสอนศิลปศึกษาโดยใชกิจกรรม
ศิลปศึกษาแบบสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมสําหรับนักเรียนประถมศึกษาปที่ 1–3 โดยใชเน้ือหา
เรื่องทัศนธาตุ (Art Elements) จากผลการวิจัยสรุป ไดดังนี้  

1.  ผูเชี่ยวชาญสวนใหญมีความคิดเห็นตอรูปแบบการสอนศิลปศึกษาโดยการสอดแทรก
คุณธรรมจริยธรรมที่มีความเหมาะสมมากที่สุด คือ 1) ความเมตตากรุณา 2) ความซื่อสัตยสุจริต 
และ 3) ความพอเพียง             

2.  ผูเชี่ยวชาญสวนใหญมีความคิดเห็นตอรูปแบบการสอนศิลปศึกษาโดยการจัดกิจกรรม
ศิลปศึกษาที่มีความเหมาะสมมากที่สุด คือ 1) การวาดภาพระบายสี 2) การพิมพภาพ และ 3) การ
ปน            

3.  ผู เชี่ยวชาญสวนใหญมีความคิดเห็นตอการสอนศิลปศึกษาเรื่องทัศนธาตุตาม
องคประกอบทั้ง 6 อยาง ที่มีความเหมาะสมมากที่สุด คือ 1) เสน: การวาดเสนตรงแนวตั้ง 2)                 
สี:  การใชสีเขียว 3) รูปรางและรูปทรง: รูปทรงตามธรรมชาติ 4) แสงและเงา: การไลคาน้ําหนัก 5) 
พ้ืนผิว: การทําใหพ้ืนผิวเรียบ และ 6) ชองวาง: การปลอยใหมีพ้ืนที่วางที่พอเหมาะ 
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 ตอนที่ 2 ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญที่มีตอรูปแบบการสอนศิลปศึกษาโดยใชกิจกรรม
ศิลปศึกษาแบบสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมสําหรับนักเรียนประถมศึกษาปที่ 1–3 โดยใชเน้ือหา 
เรื่องหลักสําคัญของการออกแบบ (Design Principles)  จากผลการวิจัยสรุปไดดังน้ี  

1.  ผูเชี่ยวชาญสวนใหญมีความคิดเห็นตอรูปแบบการสอนศิลปศึกษาโดยการสอดแทรก
คุณธรรมจริยธรรมที่มีความเหมาะสมมากที่สุด คือ 1) ความสามัคคี  2) ความซื่อสัตยสุจริต และ 3) 
ความพอเพียง 

2.  ผูเชี่ยวชาญสวนใหญมีความคิดเห็นตอรูปแบบการสอนศิลปศึกษาโดยการจัดกิจกรรม
ศิลปศึกษาที่มีความเหมาะสมมากที่สุด คือ 1) การวาดภาพระบายสี  2) การพิมพภาพ และ 3)             
การปน 

3.  ผูเชี่ยวชาญมีความคิดเห็นตอการสอนศิลปศึกษาเรื่องหลักสําคัญของการออกแบบทั้ง 9 
ประการ ที่มีความเหมาะสมมากที่สุด คือ 1) เอกภาพ: ความเปนหน่ึงเดียวกัน 2) ดุลยภาพ: ความ
สมดุลที่ทําใหเกิดความพอดี 3) สัดสวน: สวนประกอบของรูปรางรูปทรงที่มีระยะและสัมพันธกัน 4) 
ความกลมกลืน: การผสมผสานรวมเปนหนึ่งเดียว 5) ความขัดแยง: การตัดกันของคูสี 6) จังหวะ: 
การซํ้ากันอยางตอเน่ืองและมีชวงหางที่เทากัน 7) การทําซ้ํา: การจัดวางใหดูเปนกลุมกอน 8) การ
ลดหลั่น: การเปลี่ยนแปลงแบบคอยเปนคอยไป และ 9) ทิศทาง: รูปแบบการชี้นําที่มีความชัดเจน 
 
อภิปรายผลการวิจัย  
 การวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนารูปแบบการสอนศิลปศึกษาโดยใชกิจกรรมศิลปศึกษาแบบ
สอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมสําหรับนักเรียนประถมศึกษาปที่ 1–3  มีประเด็นอภิปรายผลการวิจัย  
ดังนี้  
 1. รูปแบบการสอนศิลปศึกษาโดยการสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมที่มีความเหมาะสม   
มากที่สุด คือ ความสามัคคี ความเมตตากรุณา ความซื่อสัตยสุจริต และความพอเพียง อาจเปน
เพราะป ัจจุบันการจัดการเรียนการสอนตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานมุงพัฒนาใหผูเรียนเปน
มนุษยที่สมบูรณ ทั้งดานรางกาย สติปญญา อารมณ และสังคม ปลูกฝง และสรางจิตสํานึกของการ
ทําประโยชนเพ่ือสังคม มุงเนนความสําคัญดานปญญา เรียนรูคูคุณธรรม โดยยึดหลักผูเรียนสําคัญ
สอดคลองกับสาระการเรียนรูศิลปะที่มุงเนนใหผูเรียนมีความคิดริเร่ิมสรางสรรค มีจินตนาการทาง
ศิลปะ ชื่นชมความงาม สุนทรียภาพ ดังที่ วิชัย วงษใหญ (2526) ไดเสนอภาพรวม และทิศทาง    
การสงเสริม และพัฒนาศิลปะผูเรียนเพื่อสังคมในอนาคต โดยเสนอคุณธรรมสําหรับผูเรียนในระดับ 
ประถมศึกษาปที่ 1-3  ไดแก ความอดทน ความใฝรู ความประหยัด ความซื่อสัตย ความเสียสละ 
ความสามัคคี ความขยัน ความมีวินัย และความกตัญูกตเวที นอกจากนี้ สํานักงานคณะกรรมการ
การศึกษาแหงชาติ (2543) ไดจัดกระบวนการเรียนรูของผูเรียน โดยมีองคประกอบที่สําคัญเพ่ือ 
สรางคุณลักษณะที่พึงประสงคชองผูเรียน อาทิ ความเพียร รูจักเก็บออม มีคุณธรรมจริยธรรม มีวินัย 
ซื่อสัตย มีความสามัคคี เอ้ือเฟอเผื่อแผ ความกตัญู ชื่นชมคนดี/คนสุจริต และสงเสริมสนับสนุน
การพัฒนาหลักสูตรแกนกลางใหมีสาระของความรูเกี่ยวกับความจริงของชีวิต และธรรมชาติ 
หลักธรรมของศาสนา คุณธรรมจริยธรรมดีงามของระบบวิถีชีวิตเอกลักษณไทยโดยบูรณาการอยาง
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เหมาะสมตามวัยของผูเรียนในแตละระดับการศึกษา สอดคลองกับงานวิจัยของ วรินทรา ปนงาม 
(2549) ไดศึกษารูปแบบการพัฒนาคุณธรรมของนักเรียนในโรงเรียนวิถีพุทธ ผลการวิจัยพบวา           
การพัฒนาคุณธรรมของผูเรียนในโรงเรียน ควรจัดบรรยากาศสิ่งแวดลอมที่สงเสริมการเรียนรูธรรมะ 
และการจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการเพื่อสงเสริมคุณธรรม ทั้งนี้ เกษร ธิตะจารี (2542)           
ไดกลาวถึง จุดมุงหมายที่สําคัญของการสอนศิลปศึกษาเพื่อใหผูเรียนไดเห็นคุณคา ความงามของ
ธรรมชาติ และสิ่งที่อยูรอบตัว เพ่ือสรางนิสัยทัศนคติที่ดีงามใหกับผูเรียน มีระเบียบวินัย สรางนิสัยให
เปนคนที่มีความซื่อสัตย ขยันหม่ันเพียร สอดรับกับหลักการสอนศิลปศึกษาสําหรับผูเรียนระดับ
ประถมศึกษา ซึ่งประเทิน มหาขันธ (2531) กลาวไววา ศิลปะชวยใหผูเรียนรูจักทํางานรวมกัน รูจัก
การให รูจักการรับ รูจักการรับผิดชอบตอกัน สอดคลองกับงานวิจัยของบุษบา มธุรัสสกุล (2546)   
ที่ไดศึกษาแนวทางการบูรณาการหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2544 กลุมสาระการ
เรียนรูศิลปะในโรงเรียนเขตกรุงเทพมหานคร พบวา คุณลักษณะของการบูรณาการหลักสูตร ควรจัด
กระบวนการเรียนรูโดยใหความรูแกผูเรียนตามความถนัด ความสนใจ และเชื่อมโยงบูรณาการสาระ
การเรียนรูและสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรม ใหผูเรียนนําไปใชในชีวิตประจําวัน อยางไรก็ตาม ทิศนา 
แขมมณี  (2546) ไดกลาวถึง รูปแบบการเรียนการสอนที่เนนการพัฒนาดานเจตคติ คานิยม 
คุณธรรมจริยธรรมผูสอนตองอาศัยวิธีสอนเขามาชวยในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน เชน             
การเลานิทานเปนการสอนที่ใชนิทานเปนสื่อใหผูเรียนเกิดการเรียนรูเน้ือหาสาระที่ตองการ โดยใชสื่อ
ประกอบ เชน หุน ภาพ แผนปาย การตูน เปนตน ซึ่งจะไดดีกับเด็กเล็ก และผู เรียนระดับ
ประถมศึกษา ซึ่งไพโรจน วิทูรพณิชยและคณะ (2541) ไดกลาวถึง ขั้นตอนของการเรียนการสอนที่
สอดแทรกคุณธรรมจริยธรรม คือ (1) วิชาที่สอนใหพิจารณาเปาหมายของวิชาที่สอน และมีเน้ือหาที่
สอนใหชัดเจน สรางกรอบความคิดของคุณธรรมจริยธรรมที่สามารถเชื่อมโยงถึงเน้ือหา และกิจกรรม
ของวิชา (2) กําหนดคุณธรรมจริยธรรมที่ตองการสอดแทรกควรสอดคลองกับเน้ือหาที่สอนจึงจะชวย
ใหเขาใจเกิดการเรียนรู และมีจิตสํานึก 

2.  รูปแบบการสอนศิลปศึกษาโดยการจัดกิจกรรมศิลปศึกษาที่มีความเหมาะสมมากที่สุด 
คือ การวาดภาพระบายสี การพิมพภาพ และการปน อาจเปนเพราะ พัฒนาการทางศิลปะของ
ผูเรียนในชวงอายุ 6-9 ป ในชวงนี้จะใชกิจกรรมศิลปะการวาดภาพระบายสีจากความคิดของตนเอง               
จากประสบการณ และเรื่องราวที่ตนเขาใจมีความประทับใจ การปนและการพิมพภาพจากรูปราง
รูปทรงที่งาย ๆ เชน วงกลม สี่เหลี่ยม สามเหลี่ยม (กระทรวงศึกษาธิการ, 2539) สอดรับกับ
ความสําคัญของกลุมสาระการเรียนรูศิลปะมุงเนนการสอนที่นํากิจกรรมศิลปะไปใชพัฒนาผูเรียน
โดยตรงทางดานรางกาย จิตใจ สติปญญา อารมณ และสังคม ดังมาตรฐานการเรียนรูกลุมสาระการ
เรียนรูศิลปะ หลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 2544 ไดกําหนดเน้ือหาของกิจกรรมศิลปะตามผัง              
มโนทัศนทัศนศิลป และขอบขายสาระการเรียนรูแกนกลาง ที่มุงเนนใหผูเรียนสรางองคความรูดวย
ตนเอง มีทักษะกระบวนการในการคิด การทํางาน การแกปญหา และเกิดความคิดสรางสรรค 
(สมศักด์ิ สินธุระเวชญ และคณะ, 2548) ซึ่งวิรุณ ตั้งเจริญ (2526) ไดจัดกิจกรรมศิลปะที่สงเสริมให
เกิดการสรางสรรค  ไดแก การสงเสริมใหมีความรูสึกไวตอการแกปญหา ความคลองตัวในการแสดง
ความคิด  สงเสริมใหยืดหยุนและปรับตัวใหเหมาะสม  สงเสริมใหมีความคิดเห็นเปนของตนเอง 
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สงเสริมใหสามารถดัดแปลงและประดิษฐสรางสรรคสิ่งใหม สงเสริมใหสามารถลดสกัดตัดทอน
ประสบการณ และสงเสริมใหเปนผูรับรูถึงสิ่งตาง ๆ อยางกวางขวาง นอกจากนี้ โรงเรียนรุงอรุณ 
(2550) ไดจัดโครงการกิจกรรมศิลปะระดับประถมศึกษา (More than Art) ที่มุงเนนพัฒนาทักษะ
พ้ืนฐานของการเปนมนุษย ทั้งทางกาย และใจ โดยผูสอนสามารถยืดหยุน และใชวัสดุการสอนที่
หลากหลาย การใชไหวพริบ การใชสถานการณตาง ๆ ในหองเรียน การพัฒนาผูเรียนทั้งทางดาน
กายภาพ จิตใจ ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ ดุสิตา เหลือจันทร (2546) ที่ไดศึกษาการจัดการเรียน
การสอนวาดภาพระบายสีในระดับประถมศึกษาที่ใชแนวการศึกษาวอลดอรฟ ผลการวิจัย พบวา 
การจัดการเรียนการสอนดานผูเรียนมุงเนนพัฒนาการผูเรียนดานจิตใจ ความละเอียดออน และ
ผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนการสอน มีประสบการณปฏิบัติงานศิลปะดวยตนเอง รวมถึงงานวิจัย
ของชูจิตต วัฒนารมณ  (2529) ไดวิจัยเรื่อง คุณคาของกิจกรรมศิลปศึกษาตอผูเรียนระดับ
ประถมศึกษา ตามการรับรูของผูสอนศิลปศึกษา ผูเชี่ยวชาญทางศิลปศึกษา ผลการวิจัยพบวา 
ผูสอนศิลปศึกษาและผูเชี่ยวชาญทางศิลปศึกษา เห็นวาการจัดกิจกรรมศิลปศึกษา ไดแก การวาด
ภาพระบายสี การปน การแกะสลัก การพิมพ มีคุณคาในการสงเสริมความรูทางศิลปะ ความคิด
สรางสรรค เกิดพัฒนาการทางดานอารมณ ซึ่งสอดรับกับงานวิจัยของ รณรงค รื่นกิจ (2539) ที่ได
ศึกษาความคิดของครูผูสอนเกี่ยวกับกิจกรรมศิลปศึกษาสําหรับเด็กชั้นประถมศึกษาปที่ 1             
ในโรงเรียนประถมศึกษาสังกัดกรุงเทพมหานคร ผลการวิจัยพบวา ครูผูสอนวิชาศิลปศึกษาไดปฏิบัติ
กิจกรรมศิลปศึกษา ไดแก กิจกรรมการวาดภาพระบายสี  กิจกรรมการปน กิจกรรมการพิมพภาพ 
อยูในระดับมากทุกกิจกรรม  

3. รูปแบบการสอนศิลปศึกษาทัศนธาตุ ตามองคประกอบ 6 อยาง ที่มีความเหมาะสมมาก
ที่สุด คือ การวาดเสนตรงแนวตั้ง การใชสีเขียว รูปทรงตามธรรมชาติ การไลคาน้ําหนัก การทําให
พ้ืนผิวเรียบ และการปลอยใหมีพ้ืนที่วางที่พอเหมาะ ทั้งน้ี รูปแบบการสอนดังกลาวอาจเกิดขึ้นไดจาก
พัฒนาการของผูเรียนในแตละชวงชั้น วัย วุฒิภาวะ และความสามารถตามความเหมาะสมในดาน
เน้ือหา และการฝกทักษะทางดานศิลปะ เร่ืองทัศนธาตุ เนนใหผูเรียนไดแสดงทัศนคติ และทักษะ
ทางดานศิลปะในการแสดงออกของตัวเองเปนจุดสําคัญ เพ่ือที่จะพัฒนาใหผูเรียนเกิดความสามารถ 
และความคิดสรางสรรค ผลิตผลงานดานศิลปะ ซึ่งลินเดอรแมน (Linderman, 1997) ไดใหคําแนะนํา
สําหรับการพัฒนาผูเรียนทางดานศิลปะในระดับประถมศึกษา ผูเรียนตองฝกการสังเกต และทักษะ
การเรียนรูเกี่ยวกับทัศนธาตุในเรื่อง เสน รูปราง น้ําหนัก ที่วาง พ้ืนผิวและรูปแบบ รวมถึงสาธิต
วิธีการในการใชเสน รูปทรง และสี นํามาสรางผลงานทางศิลปะ และการแสดงออกทางอารมณ ดังที่ 
วิรุณ ตั้งเจริญ (2526) กลาววา การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนศิลปะใหกับผูเรียนสามารถจัดได
หลายรูปแบบ การสับเปลี่ยนหมุนเวียนกิจกรรมศิลปะยอมสอดคลองกับพฤติกรรมของผูเรียน เพราะ
ผูเรียนมีความกระตือรือรนที่จะมีประสบการณ หรือเรียนรูสิ่งใหม ๆ อยูตลอดเวลา แบงออกไดเปน 
3 ลักษณะ คือ (1) กิจกรรมที่เกี่ยวของกับเวลา และบริเวณวาง หมายถึง กิจกรรม 3 มิติที่มีลักษณะ
กินเนื้อที่บริเวณวาง และกิจกรรมที่สามารถเคลื่อนไหวเปลี่ยนแปลงตําแหนงได เปนการเรียนรู
เกี่ยวกับการรูจักใชพ้ืนภาพ กิจกรรมนี้มีจุดมุงหมายที่สําคัญ คือ สงเสริมใหความเขาใจเกี่ยวกับการ
จัดภาพ การวางโครงภาพ รูปแบบ และความเปลี่ยนแปลงในการจัดภาพ (2) กิจกรรมที่เกี่ยวของกับ
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การรับรูดวยประสาทสัมผัส  หมายถึง กิจกรรมที่เนนประสาทสัมผัสทั้งทางตา มือ และความรูสึก 
การสัมผัสเกี่ยวกับรูปทรง พ้ืนผิว และวัสดุตาง ๆ เปนการเปดโอกาสใหผูเรียนรูจักทดลองคนควา
รูปแบบ ปฏิบัติดวยวัสดุที่แตกตางกันหลายชนิด ทําใหไดรับประสาทสัมผัสหลายดาน จุดมุงหมาย 
คือ สงเสริมความรูสึกสัมผัสตอวัสดุ  ตาง ๆ ที่สามารถนํามาสรางสรรคเปนผลงานศิลปะ สงเสริม
รูจักเลือกและคนหาวัสดุตาง ๆ ในชีวิตประจําวันใหสามารถมาสรางสรรคคุณคาทางความงาม                
การออกแบบและการจัดรวมสิ่งตาง ๆ เขาดวยกัน (3) กิจกรรมที่เกี่ยวของกับการประดิษฐคิดคน 
หมายถึง กิจกรรมที่ตองใชความรูสึกนึกคิด และจินตนาการการประดิษฐคิดคนศิลปะในรูปแบบตาง 
ๆ ประดิษฐคิดคนทั้งในแงรูปทรง สี วิธีการ และเนื้อหาตาง ๆ ใหปรากฏขึ้น จุดมุงหมาย คือ สงเสริม
การริเริ่มสรางสรรคศิลปะ ที่ตองอาศัยการคิดสังเคราะห และแกปญหาการใชวัสดุอุปกรณ และ
กระบวนการทํางานที่ประสบความสําเร็จ สงเสริมการปฏิบัติงานที่ชวยสรางความเชื่อม่ันในการ
แสดงออกใหกับผูเรียน นอกจากนี้ อุบล ตูจินดา (2532) กลาววา การเรียนการสอนศิลปะจะชวย
พัฒนาการทางการรับรูได 2 ทาง คือ การรับรูทางดานวัตถุ จากสิ่งแวดลอมตาง ๆ เชน สี แสง  เงา  
ตําแหนง สัดสวน ความเคลื่อนไหว และการสัมผัส  ซึ่งจะเปนสิ่งดลใจในการสรางสรรครูปแบบทาง
ศิลปะการปฏิบัติศิลปะที่เกี่ยวของกับ สี รูปทรง ปริมาตร พ้ืนผิว บริเวณวาง เปนการฝกฝน สะสม
ประสบการณ ตอการรับรูทางศิลปะทําใหเกิดความฉับไวในการรับรู นําไปสูการคิด การวิเคราะห  
และการรับรูทางการความคิดและจินตนาการ ตามที่บารบารา (Barbara, 1997) กลาวไววา 
องคประกอบทางศิลปะน้ันเปนสวนประกอบพื้นฐานในการสรางงานศิลปะ ไดแก เสน รูปราง รูปทรง 
สี น้ําหนัก  และพ้ืนผิว ซึ่งโรงเรียนการออกแบบในประเทศเยอรมันก็มุงเนนการเขาใจ และการสราง
ผลงานโดยใชองคประกอบทางศิลปะ  

4.  รูปแบบการสอนศิลปศึกษาตามหลักสําคัญของการออกแบบทั้ง 9 ประการ ที่มีความ
เหมาะสมมากที่สุด (1) เอกภาพ คือ ความเปนหน่ึงเดียวกันจําเปนจะตองใชองคประกอบศิลปทุกตัว
ในงานนั้นทําหนาที่ประสานเปนองคเดียวกันเพื่อใหเกิดความรูสึกชวยเหลือซ่ึงกันและกัน ดังที่  
เทียนชัย ตั้งพรประเสริฐ (2533) ไดใหความหมายเอกภาพไววา การนําสวนประกอบสําคัญของ
ศิลปะหรือรูปทรงมาจัดเขาดวยกันใหแตละหนวยมีความสัมพันธเกี่ยวของซึ่งกันและกัน ประสาน
กลมกลืนกัน โดยการถายทอดเปนผลงานทัศนศิลป ซึ่งสอดรับการเลือกรูปแบบในการสรางงานตอง
สอดคลองกับแนวคิด และเรื่องราวที่จะนําเสนอ เพ่ือความเปนเอกภาพเดียวกัน ซึ่งโลวรี (Lowry, 
1966) ไดกลาวไววา องคประกอบศิลป และหลักการออกแบบเปนเครื่องมือของศิลปนที่จะถายทอด
ความคิด อารมณ และทั้งหมดนี้จะตองผสมผสานกลมกลืนกันอยางมีเอกภาพ (2) ดุลยภาพ คือ 
ความสมดุลของทุกๆ สิ่งทําใหเกิดความพอดี ความพอเหมาะซึ่งความสมดุลซายขวาเทากันโดย
ความรูสึกนี้ จะพบเห็นไดทั่วไปจากธรรมชาติ (3) สัดสวน คือ การเกิดจากผลของการนําเสนมา
ประกอบเปนรูปราง รูปทรงใหเกิดมีระยะ และขนาดที่สัมพันธกับความจริงหรือตนแบบ ดังที่ สมชาย 
พรหมสุวรรณ (2548) กลาวไววา ความสมดุล และสัดสวนตางมีความสัมพันธตอกัน วัตถุใดมีความ
สมดุลตั้งวางอยูได คงสภาพอยูได ยอมมีสัดสวนของสิ่งตาง ๆ ในตัวมันเองพอดี สัดสวนดังกลาว
มิไดหมายถึง เฉพาะเรื่องความโตเล็ก ความสั้นยาวของรูปรางเทานั้น แตหมายถึงความสัมพันธ
ระหวางองคประกอบศิลปในเร่ืองขนาด จํานวนหรือปริมาณ ความเขมออน ที่ปรากฏในงานศิลปะ                     
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ถาความสัมพันธขององคประกอบศิลปมีสัดสวนที่ดี จะทําใหงานศิลปะมีความสวยงาม ซึ่ง เบฟลิน 
(Bevlin, 1989) ไดกลาววา ที่ใดมีความสมดุลที่นั่นมีความสงบ กิจกรรมตาง ๆ จะดําเนินไปไดอยาง
ปกติ ในทางกันขามที่ใดขาดความสมดุล ที่นั่นจะเกิดความไมสงบสุขขึ้น ความสมดุลเปรียบเสมือน
ทางสายกลาง สอดรับกับ สุชาติ สุทธิ (2535) กลาววา ความสมดุลในงานศิลปะเปนความสมดุลที่ใช
ความรูสึกเปนหลัก ซึ่งหมายถึง ความสมดุลที่ซาย-ขวา มีองคประกอบที่ไมเหมือนกัน ถวงน้ําหนัก
ซึ่งกัน และกันจนเกิดความรูสึกสมดุลกันได ความสมดุลแบบน้ีมักเปนความสมดุลโดยการเห็น
มากกวาความเปนจริง (4) ความกลมกลืน คือ สวนสําคัญในการผสมผสานความขัดแยงของชิ้นงาน
ใหองคประกอบรวมเปนหนึ่งเดียว (5) ความขัดแยง คือ การใชสีที่เปนสีคูตรงขามเกิดการตัดกันและ
น้ําหนักที่ตัดกันหลายจุดกอใหเกิดความไมหยุดนิ่งมีการเคลื่อนไหวทําใหเกิดความกระฉับกระเฉงให
ความรูสึกไมเกียจคราน (6) จังหวะ คือ องคประกอบศิลปที่เกิดจากการซ้ํากันอยางตอเนื่องและมี
ชวงหางที่เทากันแสดงออกถึงการประสานกันเปนอันหน่ึงอันเดียว ซึ่งความกลมกลืน ความขัดแยง 
จังหวะ ทั้งสามวิธีลวนเปนวิธีสรางความนาสนใจใหกับงานศิลปะ แตอาจมีวิธีการสรางที่แตกตางกัน 
ดังที่ กราวาส (Gravas, 1951) ไดใหความหมาย ความกลมกลืน คือ ภาวะที่อยูระหวางความ
เหมือนกัน และการตัดกันหรือความขัดแยง เปนการผสมผสานความเหมือนกัน และความขัดแยง 
เปนการใชทั้งสองขั้วผสมผสานกันหาจุดที่ลงตัวที่สุดในงานนั้น ๆ ความกลมกลืนเปนภาวะที่อยู
รวมกันอยางลงตัวของสิ่งตาง ๆ ที่มีมากกวาหนึ่งอยางและไมทําใหรูสึกตัดกันหรือเหมือนกัน
จนเกินไป ซึ่งความขัดแยงสรางความวุนวาย สับสน แตสามารถเรียกรองความสนใจไดดี นอกจากนี้ 
ชะลูด นิ่มเสมอ (2531) กลาวถึง จังหวะ คือ การซ้ํา ๆ กันของทัศนธาตุ ในงานทัศนศิลปความ
เคลื่อนไหวดังกลาว เกิดขึ้นจากการทําซ้ํา ๆ กันขององคประกอบศิลปอยางตอเน่ือง และมีชวงหางที่
เทากันแสดงออกถึงการประสานกันเปนอันหนึ่งอันเดียว ในงานศิลปะจังหวะอาจเกิดขึ้นไดจาก
องคประกอบศิลปเพียงตัวเดียวหรือหลาย ๆ ตัว สรางความเคลื่อนไหวชา เร็ว งานที่ปราศจากจาก
จังหวะจะทําใหงานดูแข็งตรงกันขามกับงานที่มีจังหวะรุนแรง ทําใหภาพมีพลังมีชีวิตชีวา งานที่มี
จังหวะเคลื่อนไหวเนิบนาบ ใหอารมณสงบ บางครั้งเหมือนแผวเบา นุมนวล ออนหวาน บางครั้งรูสึก
รุนแรงตามไปดวย (Wickiser, 1947)  (7) การทําซ้ําเปนการนํารูปราง และรูปทรง ที่เหมือนกันมาจัด
วางทําใหเกิดความเหมือนกับการรวมกําลังกันทําใหเกิดความชัดเจน ทําใหดูเปนกลุมกอน อันหน่ึง
อันเดียว หรือความพรอมเพียง ดังที่ สมชาย พรหมสุวรรณ (2548) กลาวไววา การทําซ้ํา คือ              
การสรางหรือการกระทําสิ่งใดสิ่งหนึ่งซํ้ากัน (8) การลดหลั่น คือ การเปลี่ยนแปลงองคประกอบศิลป
ในลักษณะแบบคอยเปนคอยไป เชน จากโตไปเล็ก จากเขมไปออน สิ่งเหลานี้จะเปลี่ยนแปลงได
จะตองใชความพอประมาณในการควบคุมเพ่ือใหเกิดความพอเหมาะพอดี ซึ่งสุชาติ สุทธิ (2535)              
ไดใหความหมายของการลดหลั่นวาเปนการจัดองคประกอบศิลปในลักษณะใหญสู เล็กสุด                   
ใหความรูสึกเคลื่อนไหว และเปนจังหวะ การลดหลั่นยังเปนการเปลี่ยนแปลงองคประกอบศิลปใน
ลักษณะคอย ๆ เปลี่ยนตัวของมันเองไปทีละนอย ทําใหเกิดทิศทาง ทําใหรูสึกถึงจุดเริ่มตนและจุดจบ 
(Cleaver, 1966) และยังทําใหเกิดความเคลื่อนไหวอีกดวย จะชาหรือเร็วขึ้นอยูกับลักษณะของการ
เปลี่ยนแปลงเปนสําคัญ หากระดับการเปลี่ยนแปลงเกิดขึ้นนอยระดับ จะรูสึกเคลื่อนไหวเร็ว หากมี
ระดับการเปลี่ยนแปลงเกิดขึ้นมากระดับความเคลื่อนไหวจะชาลง (วิรุณ ตั้งเจริญ, 2537)  สิ่งเหลานี้
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จะเปลี่ยนแปลงไดจะตองใชความพอประมาณในการควบคุมเพ่ือใหเกิดความพอเหมาะพอดี และ (9) 
ทิศทาง คือ ลักษณะรูปแบบของการแสดงความชัดเจน เชน เครื่องหมายการคาของหางสรรพสินคา
เซ็นทรัลที่มีลูกศรทิศทางพุงเขาหาจุดศูนยกลาง แสดงออกถึงการรวมกําลังกัน ดังที่ ฉัตรชัย                     
อรรถปกษ (2551) ไดใหความหมายวา ทิศทาง คือ ความรูสึกเคลื่อนไหวที่เกิดจากการพิจารณา
องคประกอบในงานศิลปะ ซึ่งองคประกอบตาง ๆ ไมวาจะเปนเสน รูปราง รูปทรง สามารถชักนํา
สายตาใหเกิคความรูสึกเคลื่อนไหว ซึ่งหลักในการกําหนดทิศทางของผลงานมีหลักงาย ๆ คือ 
ทิศทาง หรือ การเคลื่อนไหวใกลกันหันเหไปทางเดียวกันจะมีความกลมกลืน ถาหันเหไปคนละทาง
หรือตรงขามกันจะทําใหเกิดการตัดกัน ในการจัดองคประกอบที่ดี สําหรับงานที่มีทิศทางของ
องคประกอบที่เปนเอกภาพ ควรเวนใหมีที่วางในทิศทางดังกลาวอยางเหมาะสม จึงจะทําใหมีความ
นาสนใจ ดูแลวไมอึดอัด หากองคประกอบมีทิศทางขัดแยงกัน ควรพิจารณากอนวาทิศทางโดยรวม
ของงานเคลื่อนที่ไปทิศทางใดก็ใหเวนที่วางสําหรับทิศทางนั้นมากกวาทิศทางอื่น    

                          
ขอเสนอแนะจากงานวิจัย 
 จากการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยพบขอสังเกตบางประการที่นาสนใจ ซึ่งอาจเปนประโยชนตอ               
การจัดการการสอนศิลปศึกษาแบบสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมสําหรับนักเรียนประถมศึกษาปที่ 
1–3 ตอครูผูสอน ผูเรียน และผูเกี่ยวของ ดังตอไปน้ี  

1. การประยุกตใชกิจกรรมศิลปศึกษาแบบสอดแทรกคุณธรรมในงานวิจัยในครั้งนี้ครูผูสอน 
ควรพิจารณาและนําไปปรับใชตามความเหมาะสมของผูเรียนในแตละกิจกรรม 

2. การจัดการเรียนการสอนศิลปศึกษาโดยใชกิจกรรมศิลปศึกษาแบบสอดแทรกคุณธรรม
จริยธรรม ครูผูสอนสามารถนําความรูในตนมาบูรณาการกับกิจกรรมเพิ่มเติม เพ่ือใหเกิดรูปแบบ 
การสอนที่หลากหลาย 
 
ขอเสนอแนะการวิจัยครั้งตอไป  

1. นําแนวทางที่ไดจากการวิจัยในครั้งนี้มาพัฒนารูปแบบการสอนศิลปศึกษาโดยใชกิจกรรม 
ศิลปศึกษาแบบสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมมาสรางเปนแผนการสอน และกิจกรรมสําหรับนักเรียน
ระดับประถมศึกษาในชวงชั้นที่ 1-3  

2. นํารูปแบบการพัฒนาการสอนศิลปศึกษามาบูรณาการระหวางศาสตร โดยการสอดแทรก
คุณธรรมจริยธรรมเพื่อใหเกิดความหลายของเนื้อหา และศึกษาคุณธรรมจริยธรรมที่มีความสัมพันธ 
และสอดคลองมาประยุกตใชสําหรับการเรียนจัดการเรียนการสอน 
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รายชื่อผูทรงคุณวุฒ ิ
 
1. พระมหาสมโชค  ธีรธมฺโม    โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย  

      วัดชลประทานรังสฤษฎ    

2. รองศาสตราจารย ดร.ปุณณรัตน  พิชญไพบูลย จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

3. ผูชวยศาสตราจารย ดร.อําไพ  ตีรณสาร   จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

4. อาจารย ดร.วัชรินทร  ฐิติอดิสัย   จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

5. อาจารย ดร.อภิชาติ  พลประเสริฐ   จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย 

6. อาจารยสุพจนีย  สกุลณา    โรงเรียนรุงอรุณ 
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รายชื่อผูเชี่ยวชาญ 

 
ผูเชี่ยวชาญศิลปศึกษา จาํนวน (14 คน)  

1. ผูชวยศาสตราจารย ดร.ไพโรจน  ชมุนี  มหาวิทยาลัยศิลปากร 

2. ผูชวยศาสตราจารยพิทักษ  สงา   มหาวิทยาลัยศิลปากร 

3. ผูชวยศาตราจารยสุนันทา  รัตนาวะด ี  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  

4. อาจารย ดร.อริยาพร  คุโรดะ   มหาวิทยาลัยขอนแกน 

5. อาจารย ดร.ศิริพงศ  ศิริกุล   มหาวิทยาลัยขอนแกน 

6. อาจารยไพรวัลย  ดาเกลี้ยง   มหาวิทยาลัยศิลปากร 

7. อาจารยปรีชา  ปนกล่ํา     มหาวิทยาลัยศิลปากร 

8. อาจารยสมพงษ  แสงอรามรุงโรจน  มหาวิทยาลัยศิลปากร 

9. อาจารยสุรศักดิ์  รอดเพราะบุญ   มหาวิทยาลัยศิลปากร 

10. อาจารยอิทธิพล  วิมาลศลิป   มหาวิทยาลัยศิลปากร 

11. อาจารยประภากร  สุคนธมณี   มหาวิทยาลัยศิลปากร 

12. อาจารยสุพจนีย  สกุลณา   โรงเรียนรุงอรุณ 

13. อาจารยมนชัย  พิทยวราภรณ   ศูนยศลิปะ ART OF ART 

14. อาจารยอนุพันธุ  พฤกษพันธขจี   โรงพยาบาลสมิติเวช  

 

ผูเชี่ยวชาญการสอนศิลปะระดับประถมศึกษา จํานวน  (10 คน) 

15. อาจารยชยาคมน  สมบูรณสิน    โรงเรียนวชิราวุธราชวิทยาลยั 

16. อาจารยจิตติมา  มาพบสุข   โรงเรียนวชิราวุธราชวิทยาลยั 

17. อาจารยภูษิต  หอมเกตุ    โรงเรียนวชิราวุธราชวิทยาลยั 

18. อาจารยสาธิต  แยมกล่ํา    โรงเรียนวชิราวุธราชวิทยาลยั 

19. อาจารยพรพิมล  ศิริวัฒน   โรงเรียนสาธติจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

20. อาจารยนริดา  เข็มตรง    โรงเรียนสาธติจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

21. อาจารยสมศักดิ์  ศิริวิโรจนสกุล   โรงเรียนสาธติจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

22. อาจารยพรรณงาม  ใจรักษศักดิ์    โรงเรียนสาธติจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

23. อาจารยพิษณุ  นําศิริโยธิน    โรงเรียนรุงอรุณ 

24. อาจารยอภิสิทธ  รักสุข     โรงเรียนรุงอรุณ 
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ผูเชี่ยวชาญดานคุณธรรมจริยธรรม (6 คน) 

25.  พระอาจารยกนก  สุรปญโญ   วัดเขาแผงมา จังหวัดนครราชสีมา 

26.  พระอาจารยสมชาย  สมจิตโต   วัดปาเฉลิมพระเกียรติ จังหวัดนาน 

27.  อาจารยวิภา ลัคนาพรวิสิฐ    กระทรวงศึกษาธิการ 

28.  อาจารยศิริวรรณ  ยิ้มแยม    สํานักงานเลขาธิการคุรุสภา 

29.  อาจารยวรรณา  เดนขจรเกียรต ิ  สํานักงานกองทุนสนับสนุน 

       การสรางเสริมสุขภาพ (สสส) 

30.  คุณมงคล  ศิริตัน    กรรมการและเลขาธิการของสมเด็จ 

       พระพุฒาจารย (โต) พรหมรังษี 

       วัดพันเตา จังหวัดเชียงใหม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข 
หนังสือขอความรวมมือในการวิจัย 

 
 
  
 
 











 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาคผนวก ค 
กรอบแนวคดิในการวิจัย 

 
  
 
 



กรอบแนวคดิในการวิจัย 
การพัฒนารูปแบบการสอนศิลปศึกษาโดยใชกิจกรรมศิลปศึกษาแบบสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมสําหรับนักเรียนประถมศกึษาปที่ 1-3 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
      

การเรียนการสอนศิลปศึกษา  
- ART PROPEL 
- การสอนศิลปะปฏบิัติ 
- การสอนประวัติศาสตรศิลป 
- การสอนศิลปะนิยม 
- ทัศนธาต ุ
- หลักสําคัญของการออกแบบ 
 (สันติ คณุประเสรฐิ, 2543; อําไพ ตีรณสาร, 
2543, 2547; Paterakis, 1979) 

คุณธรรม 5 ประการ 
1. ความสามัคคี 
2. ความเมตตากรุณา  
3. ความซื่อสัตยสุจริต  
4. ความขยันหมั่นเพียร             
5. ความพอเพียง 
(คณะกรรมการโครงการศึกษาจริยธรรมไทย, 2523; อําไพ  สุจริตกุล, 2527; 
กรมการศาสนา, 2538; ดัชนีบงชี้คุณธรรมจริยธรรม, 2541; สํานักงานเลขาธิการ, 
2542; สุมน  อมรวิวัฒน, 2542) 

การบูรณาการการเรียนการสอน 
- การสอนแบบบูรณาการภายในวิชา 
- การสอนแบบบูรณาการระหวางวิชา 
- การบูรณาการสอนแบบสอดแทรก 
   คุณธรรมจริยธรรม 
(Gardner, 1994; วชิัย วงษใหญ, 2526; 
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ, 
2544 

การเรียนการสอนกลุมสาระเรียนรู
ศิลปะระดับประถมศึกษา 
- การกําหนดวิสัยทัศน 
- ความสําคัญ 
- คุณภาพผูเรียน  
- สาระการเรียนรูและองคความรู  
- มาตรฐานการเรียนรูและผลการเรียนรู 
- แนวทางการจัดการเรียนรู 
- กระบวนการเรียนรู 
- ยุทธศาสตรการเรยีนรู 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2544; อรวรรณ  
ขมวัฒนา, 2546) 

รูปแบบการสอนศิลปศึกษาโดยใชกิจกรรมศิลปศึกษาแบบ
สอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมสําหรับนักเรียนประถมศึกษาปที่ 1-3 

 

 คุณธรรมจริยธรรม  
- ความสามัคคี ความเมตตากรุณา ความซื่อสัตยสุจริต  
   ความขยันหมัน่เพียร และความพอเพียง 

 กิจกรรมศิลปศึกษา 
- การวาดภาพระบายสี การพิมพภาพ การปนงานประดิษฐ และ
ศิลปะทองถิ่น 

 การสอนศิลปศึกษา 
- ทัศนธาตุ (Art Elements) ประกอบดวย 1. เสน  2. สี  3. รูปราง 
   และรูปทรง 4. แสงและเงา 5. พื้นผิว และ 6. ชองวาง 
- หลักสําคัญของการออกแบบ (Design Principles) ประกอบดวย

1. เอกภาพ 2. ดุลยภาพ 3. สัดสวน 4. ความกลมกลืน  
5. ความขัดแยง 6. จังหวะ 7. การทําซ้ํา 8. การลดหลั่น และ 
9 .ทิศทาง   

 

กิจกรรมการเรียนการสอนศิลปศึกษา 
-  ผูเรียนเกิดพัฒนาการทางรางกายอารมณ สังคม สติปญญา 

-  สนองความสามารถ ความถนัด ความสนใจ  
- สรางบรรยากาศการเรียนการสอน 

- สนองเจตนารมณของหลักสูตร 
- สงเสริมใหผูเรียนกลาแสดงออก 
   (เกษร  ธิตะจารี, 2543; วิรุณ ตั้งเจริญ, 2526; วิรัตน พิชญไพบูลย, 2531) 

พัฒนาการและการเรียนรูศิลปะ
ระดับประถมศึกษา  
- พัฒนาการทางศิลปะตามทฤษฎีของ 
   โลเวนเฟลด 
- การเรียนรูศิลปะในระดับประถมศึกษา 
- พัฒนาการทางศิลปะของผูเรียนระดับ 
   ประถมศึกษา 
(Lowenfeld, 1987; อําไพ ตีรณสาร, 2547; 
กระทรวงศึกษาธิการ, 2539) 
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ภาคผนวก ง 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
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แบบสัมภาษณ 
เร่ือง 

การพัฒนารูปแบบการสอนศิลปศึกษาโดยใชกิจกรรมศิลปศึกษา 
แบบสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมสําหรับนักเรียนประถมศึกษาปที่ 1-3 

 
วันที่ใหสัมภาษณ ...................................................... เวลา .......................................................... 
 
ตอนที่ 1:  ขอมูลทั่วไปของผูใหสัมภาษณ 
1. ชื่อ–นามสกุลของผูใหสัมภาษณ .............................................................................................. 
2. วุฒิการศึกษา ......................................................................................................................... 
3. ประสบการณการทํางานเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนหรือจัดกิจกรรมศิลปศกึษา 
..................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
 
ตอนที่ 2:  ความคิดเห็นเก่ียวกับกิจกรรมศิลปศกึษาแบบสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรม 
  ทานคิดวากิจกรรมศิลปศึกษาแบบสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรม 5 ประการ ประกอบดวย     
ความสามัคคี ความเมตตากรุณา ความซื่อสัตยสุจริต ความขยันหม่ันเพียร และความพอเพียง  
ในกิจกรรมการสอนศิลปศึกษาทั้ง 5 ดาน ควรมีเน้ือหากิจกรรมอยางไร  
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1.   (การวาดภาพระบายส)ี 
ดานศิลปะ ดานคุณธรรม 

การวาดภาพระบายสี เปนการแสดงออกทาง
ศิลปะไดงายและสะดวกที่สุดสามารถทําไดทุก
ที่ทุกเวลา การวาดภาพ คือ การถายทอด
ความคิดจินตนาการ ประสบการณที่พบเห็น 
โดยวิธีการ ขูด ขีด เขียน ระบายใหเปนเสน 
ลวดลาย หรือรูปภาพตาง ๆ  
 
 

1. ความสามัคคี 
…………………………………………………….. 
…………………………………………………….. 
……………………………………………………… 
…………………………………………………….. 
……………………………………………………… 
2. ความเมตตากรุณา 
…………………………………………………….. 
…………………………………………………….. 
……………………………………………………… 
……………………………………………………… 
3. ความซื่อสัตย 
…………………………………………………….. 
…………………………………………………….. 
……………………………………………………… 
…………………………………………………….. 
……………………………………………………… 
4. ความขยันหม่ันเพียร 
…………………………………………………….. 
……………………………………………………… 
…………………………………………………….. 
……………………………………………………… 
5. ความพอเพียง 
…………………………………………………….. 
…………………………………………………….. 
…………………………………………………….. 
……………………………………………………… 

 
ขอเสนอแนะ................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................... 
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2.   (การพิมพภาพ) 

ดานศิลปะ ดานคุณธรรม 

     การพิมพภาพ หมายถึง การสรางภาพโดย
อาศัยแมพิมพกดทับหรือพิมพลงบนกระดาษ
หรือวัสดุรองรับ จะไดภาพออกมาเหมือนกับ
แมพิมพการพิมพภาพทําไดหลายวิธีดวยกัน 
เชน พิมพดวยอวัยวะ พิมพจากเศษวัสดุ หรือ
พิมพจากแมพิมพที่สรางขึ้นเอง 

• การพิมพภาพดวยมือ หมายถึง การ
ใชสวนตาง ๆ ของมือ ซึ่งไดแก สันมือ นิ้วมือ 
ฝามือ เปนแมพิมพ การใช มือในตําแหนง
ตางกันจะทําใหไดภาพที่แปลกใหม และเปน
การแสดงออกใหผูอ่ืนไดรับรูถึงประสบการณ
และจินตนาการของตน 

• การพิมพภาพดวยแมพิมพที่สราง
ข้ึนเอง หมายถึง การนําวัสดุธรรมชาติหรือ
วัสดุสังเคราะห สรางสรรคเปนรูปหรือลวดลาย
ตาง ๆ โดยการแกะสลัก แลวจึงนําไปพิมพให
ไดรูปแบบที่ตองการ โดยทั่วไปนิยมใชวัสดุ
ออนมาสรางเปนแมพิมพ เชน ดินน้ํามัน ดิน
เหนียว ยางลบ มัน มะละกอ เผือก ฯลฯ 

1. ความสามัคค ี
…………………………………………………….. 
…………………………………………………….. 
……………………………………………………… 
…………………………………………………….. 
……………………………………………………… 
2. ความเมตตากรุณา 
…………………………………………………….. 
…………………………………………………….. 
……………………………………………………… 
…………………………………………………….. 
……………………………………………………… 
3. ความซื่อสัตย 
…………………………………………………….. 
…………………………………………………….. 
……………………………………………………… 
…………………………………………………….. 
……………………………………………………… 
4. ความขยันหม่ันเพียร 
…………………………………………………….. 
……………………………………………………… 
…………………………………………………….. 
……………………………………………………… 
5. ความพอเพียง 
…………………………………………………….. 
…………………………………………………….. 
……………………………………………………… 
……………………………………………………… 

 
ขอเสนอแนะ................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................... 
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3.  (การปน) 

ดานศิลปะ ดานคุณธรรม 

     การปน หมายถึง การนําวัสดุที่มีความนิ่ม 
เหนียว สามารถยึดเกาะกันไดมาสรางสรรค
ผลงาน โดยใชวิธีบีบ ขยํา กด พอก แปะ คลึง 
ใหเปนรูปแบบที่ตองการ การปน แบงเปน 3 
ประเภท คือ การปนรูปนูนต่ํา  การปนรูปนูน
สูง และการปนรูปลอยตัว 

• รูปนูนต่ํา คือ รูปปนที่มีลักษณะนูน
ขึ้นจากพื้นเล็กนอย เชน เหรียญบาท 

• รูปนูนสูง คือ รูปปนที่มีลักษณะนูนขึ้น
จากพื้นมากกวารูปปนนูนต่ํา เชน รูปปูนปน ที่
อยูตรงหนาบันของวัด เปนตน 

• รูปลอยตัว  คือ  รูปป นที่ สามารถ
มองเห็นไดรอบดาน มักนิยมวางตั้งอยูบนพื้น
หรือมีฐานรองรับ เชน พระพุทธรูป พระบรม
รูปทรงมา 

 
 

1. ความสามัคคี 
…………………………………………………….. 
…………………………………………………….. 
……………………………………………………… 
…………………………………………………….. 
……………………………………………………… 
2. ความเมตตากรุณา 
…………………………………………………….. 
…………………………………………………….. 
……………………………………………………… 
…………………………………………………….. 
……………………………………………………… 
3. ความซื่อสัตย 
…………………………………………………….. 
…………………………………………………….. 
……………………………………………………… 
…………………………………………………….. 
……………………………………………………… 
4. ความขยันหม่ันเพียร 
…………………………………………………….. 
……………………………………………………… 
…………………………………………………….. 
……………………………………………………… 
5. ความพอเพียง 
…………………………………………………….. 
…………………………………………………….. 
……………………………………………………… 
……………………………………………………… 

 
ขอเสนอแนะ................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................... 
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4.  (งานประดิษฐ)  
ดานศิลปะ ดานคุณธรรม 

     งานประดิษฐ หมายถึง การนําวัสดุที่เหลือ
ใชมาตกแตง จัดทําเปนงานดานศิลปะเพ่ือใช
ประโยชน เชน การสรางสรรคจากงานศิลปะ
จากกระดาษ เปนตน 

• การสรางงานปะติดโดยการ ตัด ฉีก  
คือ  การสรางภาพจากเศษกระดาษตาง ๆ ที่
ไมใชแลว นํามาฉีกหรือตัด แลวนํามาปะติด
เปนภาพตามความตองการ สามารถนํางาน
ตาง ๆ ไปใชประโยชนตาง ๆ ได เชน ใชเปน
ภาพประดับหอง ทําเปนบัตรอวยพร ทําเปน
เครื่อง เปนตน 
 
 

1. ความสามัคค ี
…………………………………………………….. 
…………………………………………………….. 
……………………………………………………… 
…………………………………………………….. 
……………………………………………………… 
2. ความเมตตากรุณา 
…………………………………………………….. 
…………………………………………………….. 
……………………………………………………… 
…………………………………………………….. 
……………………………………………………… 
3. ความซื่อสัตย 
…………………………………………………….. 
…………………………………………………….. 
……………………………………………………… 
…………………………………………………….. 
……………………………………………………… 
4. ความขยันหม่ันเพียร 
…………………………………………………….. 
……………………………………………………… 
…………………………………………………….. 
……………………………………………………… 
5. ความพอเพียง 
…………………………………………………….. 
…………………………………………………….. 
……………………………………………………… 
……………………………………………………… 

 
ขอเสนอแนะ................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................... 
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5.  (ศิลปะทองถิ่น) 
ดานศิลปะ ดานคุณธรรม 

     ศิลปะทองถิ่น เปนผลงานสรางสรรคจาก
ภูมิปญญาชาวบาน ใชวัสดุที่หาไดงายใน
ทองถิ่นมีรูปแบบ วิธีการสรางสรรคที่เปนแบบ
เฉพาะของ  แต ละทองถิ่ น  มีการฝกฝน 
ปรับปรุง แกไขขอบกพรองจนไดผลงานที่มี
ประโยชนใชสอยสมบูรณ และมีคุณคาความ
งามทางดานศิลปะ 
     รูปแบบงานศิลปะทองถิ่น ประกอบดวย 
งานดานจิตรกรรม งานดานประติมากรรม 
งานดานสถาปตยกรรม งานดานหัตถกรรม 
ฯลฯ ซึ่งมีเอกลักษณเฉพาะตัวแตกตางกันไป
ในแตละทองถิ่น 

• สถาปตยกรรม หมายถึง ศิลปะดาน
การกอสราง เชน บานเรือน แบบตาง ๆ โบสถ 
วิหาร เจดีย เปนตน 

• หัตถกรรม หมายถึง งานที่ทําดวยมือ 
เพ่ือใชในชีวิตประจําวัน และกิจกรรมตาง ๆ 
งานหัตถกรรมทองถิ่นสรางขึ้นเ พ่ือใช ใน
ชีวิตประจําวัน เชน ตะกราหมาก ฝาชี เปนตน  

1. ความสามัคค ี
…………………………………………………….. 
…………………………………………………….. 
……………………………………………………… 
…………………………………………………….. 
……………………………………………………… 
2. ความเมตตากรุณา 
…………………………………………………….. 
…………………………………………………….. 
……………………………………………………… 
…………………………………………………….. 
……………………………………………………… 
3. ความซื่อสัตย 
…………………………………………………….. 
…………………………………………………….. 
……………………………………………………… 
…………………………………………………….. 
……………………………………………………… 
4. ความขยันหม่ันเพียร 
…………………………………………………….. 
……………………………………………………… 
…………………………………………………….. 
……………………………………………………… 
5. ความพอเพียง 
…………………………………………………….. 
…………………………………………………….. 
…………………………………………………….. 
……………………………………………………… 

 
ขอเสนอแนะ................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................... 



 

 

 
แบบสอบถาม 

การพัฒนารูปแบบการสอนศิลปศึกษาโดยใชกิจกรรมศิลปศึกษา 
แบบสอดแทรกคุณธรรมจรยิธรรมสําหรับนักเรียนประถมศึกษาปที ่1-3 

 
คําชี้แจง 
 จุดมุงหมายแบบประเมินนี้ เพื่อประเมินความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญในการพัฒนารูปแบบการสอนศิลปศึกษาโดยใช
กิจกรรมศิลปศึกษาแบบสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมสําหรับนักเรียนประถมศึกษาปที่ 1-3 โปรดใหคําตอบตามความคิดเห็น
ของทาน  
 
แบบประเมินแบงเปน 2 ตอน 
ตอนที่ 1   รูปแบบการสอนศิลปศึกษาโดยใชกิจกรรมศิลปศึกษาแบบสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมดานทัศนธาตุ   

  (Art  Elements) 
ตอนที่ 2  รูปแบบการสอนศิลปศึกษาโดยใชกิจกรรมศิลปศึกษาแบบสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมดานหลักสําคัญ 

 ของการออกแบบ (Design Principles) 
 
คําจํากัดความ 

คุณธรรมจริยธรรม (Virtue and Morality) ในงานวิจัยนี้ ประกอบดวย  
1. เมตตากรุณา หมายถึง ความรัก ความปรารถนาดีอยากใหผูอื่นมีความสุขและมีความสงสารคิดชวยเหลือผูอื่น 
2. ความสามัคคี หมายถึง ความรักใครกลมเกลียวเปนอันหนึ่งอันเดียวกันเพื่อทํางานอยางใดอยางหนึ่งใหสําเร็จ

ลุลวงไปดวยดี  
3. ความซื่อสัตยสุจริต หมายถึง ความประพฤติที่ซื่อตรง จริงใจ พูดจริง ทําจริง รับรูหนาที่ของตน ปฏิบัติตนอยาง

เต็มที่ และถูกตอง 
4. ความขยันหมั่นเพียร หมายถึง ความตั้งใจเพียรพยายามทําหนาที่การงานอยางจริงจัง และตอเนือ่ง มีความ

พยายาม ไมทอถอย ต้ังใจทําหนาที่อยางจรงิจังจนผลงานแลวเสร็จ 
5. ความพอเพียง หมายถึง ความพอประมาณ ประหยัดอดออมการใชสิ่งของอยางมีคณุคา 
ทัศนธาตุ (Art Elements) ทฤษฎีทางศิลปะที่กลาวถึงลักษณะภายนอกของวัตถุ สิ่งแวดลอม สิ่งของตาง ๆ            

ที่มองเห็นดวยตา เชน หยิบของขึ้นมาแลวลองพิจารณาดูวาสิ่งนั้นมีคุณลักษณะพื้นฐานที่มองเห็นไดอยางไร คําตอบ มาจาก
ทัศนธาตุทั้ง 6 อยาง คือ 1.1 เสน (line) 1.2 สี (color) 1.3 รูปรางและรูปทรง (shape and form) 1.4 แสงและเงา (light & 
shade) 1.5 พื้นผิว (texture) และ 1.6 ชองวาง (space) สิ่งเหลานี้ปรากฏใหเห็นในวัตถุตาง ๆ และอยูรอบตัวเอง 

หลักสําคัญของการออกแบบ (Design Principles) เปนหลัก หรือวิธีการที่นําองคประกอบศิลปมาผสมผสาน  
เพื่อใหเกิดความนาสนใจ สะเทือนอารมณ กลายเปนผลงานศิลปะที่มีคุณภาพ ประกอบดวย 9 ประการ คือ 2.1 เอกภาพ 
(unity) 2.2 ดุลยภาพ (balance) 2.3 สัดสวน (proportion) 2.4 ความกลมกลืน (harmony) 2.5 ความขัดแยง (contrast)                 
2.6 จังหวะ (rhythm)  2.7 การทําซ้ํา (repetition) 2.8 การลดหลั่น (gradation) และ 2.9 ทิศทาง (direction) 

กิจกรรม (Activities)  ประกอบดวย 1) การวาดภาพระบายสี 2) การพิมพภาพ 3) การปน  4) งานประดิษฐ และ                
5) ศิลปะทองถิ่น  กิจกรรมทั้ง 5 นี้ เปนกิจกรรมการเรียนรูของเนื้อหาสาระวิชาทัศนศิลปของเด็กระดับประถมศึกษาปที่ 1-3 
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ตอนที่ 1:  รูปแบบการสอนศิลปศึกษาโดยใชกิจกรรมศิลปศึกษาแบบสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมดานทัศนธาตุ  (Art Elements) 
คําชี้แจง:   โปรดกาเครื่องหมาย  ตามระดับความคิดเห็นของทาน ตามหลักเกณฑการใหคะแนน ดังนี้  
ความหมายและเกณฑการใหคะแนน  

5 หมายถึง  ทานมีความคิดเห็นตอการสอนศิลปศึกษาโดยใชกิจกรรมศิลปศึกษาแบบสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรม อยูในระดับมากที่สุด 
4 หมายถึง  ทานมีความคิดเห็นตอการสอนศิลปศึกษาโดยใชกิจกรรมศิลปศึกษาแบบสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรม อยูในระดับมาก 
3 หมายถึง  ทานมีความคิดเห็นตอการสอนศิลปศึกษาโดยใชกิจกรรมศิลปศึกษาแบบสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรม อยูในระดับปานกลาง 
2 หมายถึง  ทานมีความคิดเห็นตอการสอนศิลปศึกษาโดยใชกิจกรรมศิลปศึกษาแบบสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรม อยูในระดับนอย 
1 หมายถึง  ทานมีความคิดเห็นตอการสอนศิลปศึกษาโดยใชกิจกรรมศิลปศึกษาแบบสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรม อยูในระดับนอยที่สุด  

             
 
 

ระดับความคิดเห็น  
ทัศนธาตุ 

(Art Elements) 

 
คุณธรรมจริยธรรม 

 
กิจกรรม
ศิลปศึกษา 

5 4 3 2 1 ไม
เหมาะสม 

1.  ความสามัคคี        

1) วาดภาพระบายสี       

2) การพิมพภาพ       

3) การปน       

4) งานประดิษฐ       

เสนโคงเกือบเต็มวงกลมใหความรูสึก
กระชับ อบอุน เปนอันหนึ่งอันเดียวกัน 

5) ศิลปะทองถิ่น       

2. ความเมตตากรุณา        

1) วาดภาพระบายสี       

2) การพิมพภาพ       

3) การปน       

4) งานประดิษฐ       

1.1  เสน  (Line) 

เสนโคงใหความรูสึกออนโยน  
 

5) ศิลปะทองถิ่น         
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ระดับความคิดเห็น  

ทัศนธาตุ 
(Art Elements) 

 
คุณธรรมจริยธรรม 

 
กิจกรรม
ศิลปศึกษา 

5 4 3 2 1 ไม
เหมาะสม 

3. ความซื่อสัตยสุจริต        

1) วาดภาพระบายสี       

2) การพิมพภาพ       

3) การปน       

4) งานประดิษฐ       

เสนตรงแนวตั้งแสดงถึงความตรงไป 
ตรงมา มั่นคง ไมเคลื่อนไหว แนนอน  
อยูในระเบียบ 

5) ศิลปะทองถิ่น       

4. ความขยันหมั่นเพียร        

1) วาดภาพระบายสี       

2) การพิมพภาพ       

3) การปน       

4) งานประดิษฐ       

เสนซิกแซกใหความรูสึกถึงการตื่นตัว
ตลอดเวลา แสดงความเคลื่อนไหว 
กระฉับกระเฉง 

5) ศิลปะทองถิ่น       

5. ความพอเพียง        

1) วาดภาพระบายสี       

2) การพิมพภาพ       

3) การปน       

4) งานประดิษฐ       

1.1 เสน (Line) (ตอ) 

เสนแนวนอนเปนเสนแนวราบไมขึ้นสูง 
ไมลงต่ํา อยูระดับแนวกลาง พอดี ดูแลว
ใหความรูสึกสงบ ราบเรียบ เรียบงาย 
เสมอตนเสมอปลาย 

5) ศิลปะทองถิ่น       

1. ความสามัคคี        

1) วาดภาพระบายสี       

2) การพิมพภาพ       

3) การปน       

4) งานประดิษฐ       

1.2 สี (Color) 

สีเทาเปนสีที่แสดงถึงความประนีประนอม  
และลดความขัดแยง 

5) ศิลปะทองถิ่น       
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ระดับความคิดเห็น  

ทัศนธาตุ 
(Art Elements) 

 
คุณธรรมจริยธรรม 

 
กิจกรรม
ศิลปศึกษา 

5 4 3 2 1 ไม
เหมาะสม 

2. ความเมตตากรุณา        

1) วาดภาพระบายสี       

2) การพิมพภาพ       

3) การปน       

4) งานประดิษฐ       

สีน้ําเงินเปนสีที่แสดงถึงความจริงใจสงบ
เสงี่ยม 

5) ศิลปะทองถิ่น       

3. ความซื่อสัตยสุจริต        

1) วาดภาพระบายสี       

2) การพิมพภาพ       

3) การปน       

4) งานประดิษฐ       

สีเขียวเปนสีที่แสดงถึงความสันติสุขความ
ซื่อสัตย มีความสุข มีชีวิตชีวา 

5) ศิลปะทองถิ่น       

4. ความขยันหมั่นเพียร        

1) วาดภาพระบายสี       

2) การพิมพภาพ       

3) การปน       

4) งานประดิษฐ       

สีสมเปนสีที่แสดงถึงความราเริง มีพลัง
เคลื่อนไหว กระฉับกระเฉง เปนสีที่มี
แนวโนมเคลื่อนไหวอยูภายนอก 

5) ศิลปะทองถิ่น       

5. ความพอเพียง        

1) วาดภาพระบายสี       

2) การพิมพภาพ       

3) การปน       

4) งานประดิษฐ       

1.2 สี (Color)  (ตอ) 

สีเหลืองเปนสีที่บงบอกถึงปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง 
 

5) ศิลปะทองถิ่น       
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ระดับความคิดเห็น  

ทัศนธาตุ 
(Art Elements) 

 
คุณธรรมจริยธรรม 

 
กิจกรรม
ศิลปศึกษา 

5 4 3 2 1 ไม
เหมาะสม 

1. ความสามัคคี        

1) วาดภาพระบายสี       

2) การพิมพภาพ       

3) การปน       

4) งานประดิษฐ       

รูปวงกลมแสดงออกถึงความเปนอันหนึ่ง
อันเดียวกัน 

5) ศิลปะทองถิ่น       

2. ความเมตตากรุณา        

1) วาดภาพระบายสี       

2) การพิมพภาพ       

3) การปน       

4) งานประดิษฐ       

รูปทรงอิสระมีความเคลื่อนไหวออนนอม
ออนโยน 

5) ศิลปะทองถิ่น       

3. ความซื่อสัตยสุจริต        

1) วาดภาพระบายสี       

2) การพิมพภาพ       

3) การปน       

4) งานประดิษฐ       

รูปสี่เหลี่ยมจัตุรัสแสดงความซื่อสัตย
ตรงไปตรงมา คงที่ 

5) ศิลปะทองถิ่น       

4. ความขยันหมั่นเพียร        

1) วาดภาพระบายสี       

2) การพิมพภาพ       

3) การปน       

4) งานประดิษฐ       

1.3 รูปรางและรูปทรง   
(Shape and Form)   

รูปสามเหลี่ยมดานเทาแสดงถึงความ
มั่นคง แข็งแรง อดทน 

5) ศิลปะทองถิ่น       
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ระดับความคิดเห็น  

ทัศนธาตุ 
(Art Elements) 

 
คุณธรรมจริยธรรม 

 
กิจกรรม
ศิลปศึกษา 

5 4 3 2 1 ไม
เหมาะสม 

5. ความพอเพียง        

1) วาดภาพระบายสี       

2) การพิมพภาพ       

3) การปน       

4) งานประดิษฐ       

1.3 รูปรางและรูปทรง   
(Shape and Form)   
(ตอ) 

รูปทรงธรรมชาติแสดงถึงความเปน
ธรรมชาติ เชน ภูเขา ตนไมที่ปรากฏอยู
ในธรรมชาติ 

5) ศิลปะทองถิ่น       

1. ความสามัคคี        

1) วาดภาพระบายสี       

2) การพิมพภาพ       

3) การปน       

4) งานประดิษฐ       

การใชนําหนักเขมน้ําหนักเดียวให
ความรูสึกหนักแนน เปนกลุมเปนกอน 
พรอมเพียงกัน 

5) ศิลปะทองถิ่น       

2. ความเมตตากรุณา        

1) วาดภาพระบายสี       

2) การพิมพภาพ       

3) การปน       

4) งานประดิษฐ       

การไลคาน้ําหนักใหความรูสึกถึงความ
นุมนวล คอยเปนคอยไป 

5) ศิลปะทองถิ่น       

3. ความซื่อสัตยสุจริต        

1) วาดภาพระบายสี       

2) การพิมพภาพ       

3) การปน       

4) งานประดิษฐ       

1.4 แสงและเงา (Light & Shade) 

ปริมาณแสงจาเปนการแสดงออก 
อยางเปดเผย ชัดเจน ตรงไปตรงมา 

5) ศิลปะทองถิ่น       
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ระดับความคิดเห็น  

ทัศนธาตุ 
(Art Elements) 

 
คุณธรรมจริยธรรม 

 
กิจกรรม
ศิลปศึกษา 

5 4 3 2 1 ไม
เหมาะสม 

       

1) วาดภาพระบายสี       

2) การพิมพภาพ       

3) การปน       

4) งานประดิษฐ       

4. ความขยันหมั่นเพียร 
น้ําหนักตัดกันหลายจุดทําใหเกิดการไม
หยุดนิ่ง มีการเคลื่อนไหว วูบวาบ 

5) ศิลปะทองถิ่น       

5. ความพอเพียง        

1) วาดภาพระบายสี       

2) การพิมพภาพ       

3) การปน       

4) งานประดิษฐ       

1.4 แสงและเงา (Light & Shade)  
     (ตอ) 

น้ําหนักของแสงที่มีความเขมที่พอดีไมจัด
และออนไป เปนน้ําหนักกลางดูแลวเปน
ธรรมชาติทําใหเกิดความพอดีและ
เพียงพอ  

5) ศิลปะทองถิ่น       

1. ความเมตตากรุณา        

1) วาดภาพระบายสี       

2) การพิมพภาพ       

3) การปน       

4) งานประดิษฐ       

พื้นผิวที่เนียนเรียบบนพื้นที่รูปทรงโคงมน
ดูแลวนวลตาหรือพื้นผิวที่มีลักษณะนิ่มให
ความรูสึกทะนุถนอม 

5) ศิลปะทองถิ่น       

2. ความพอเพียง        

1) วาดภาพระบายสี       

2) การพิมพภาพ       

3) การปน       

4) งานประดิษฐ       

1.5 พื้นผิว  (Texture) 

พื้นผิวเรียบใหความรูสึกถึงความเรียบงาย 

5) ศิลปะทองถิ่น       172



 

 

 
ระดับความคิดเห็น  

ทัศนธาตุ 
(Art Elements) 

 
คุณธรรมจริยธรรม 

 
กิจกรรม
ศิลปศึกษา 

5 4 3 2 1 ไม
เหมาะสม 

1. ความสามัคคี        

1) วาดภาพระบายสี       

2) การพิมพภาพ       

3) การปน       

4) งานประดิษฐ       

การไมปลอยพื้นที่ โดยการจํากัดพื้นที่วาด
ใหอยูในพื้นที่ระบุไวกอใหเกิดความอึดอัด 
เปนกลุมกอน 

5) ศิลปะทองถิ่น       

2. ความพอเพียง        

1) วาดภาพระบายสี       

2) การพิมพภาพ       

3) การปน       

4) งานประดิษฐ       

1.6 ชองวาง  (Space) 

การปลอยพื้นที่วางใหพอเหมาะกอใหเกิด
ความรูสึกสบาย ไมอึดอัด 

5) ศิลปะทองถิ่น       

 
ตอนที่ 2:  รูปแบบการสอนศิลปศึกษาโดยใชกิจกรรมศิลปศึกษาแบบสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมดานหลักสําคัญของการออกแบบ (Design Principles) 
คําชี้แจง:   โปรดกาเครื่องหมาย  ตามระดับความคิดเห็นของทาน ตามหลักเกณฑการใหคะแนน ดังนี้  
ความหมายของเกณฑการใหคะแนน  

5 หมายถึง  ทานมีความคิดเห็นที่มีตอการสอนศิลปศึกษาโดยใชกิจกรรมศิลปศึกษาแบบสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรม อยูในระดับมากที่สุด 
4 หมายถึง  ทานมีความคิดเห็นที่มีตอการสอนศิลปศึกษาโดยใชกิจกรรมศิลปศึกษาแบบสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรม อยูในระดับมาก 
3 หมายถงึ  ทานมีความคิดเห็นที่มีตอการสอนศิลปศึกษาโดยใชกิจกรรมศิลปศึกษาแบบสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรม อยูในระดับปานกลาง 
2 หมายถึง  ทานมีความคิดเห็นที่มีตอการสอนศิลปศึกษาโดยใชกิจกรรมศิลปศึกษาแบบสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรม อยูในระดับนอย 
1 หมายถึง  ทานมีความคิดเห็นที่มีตอการสอนศิลปศึกษาโดยใชกิจกรรมศิลปศึกษาแบบสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรม อยูในระดับนอยที่สุด  
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ระดับความคิดเห็น  

หลักสําคัญของการออกแบบ 
(Design Principles) 

 
คุณธรรมจริยธรรม 

 
กิจกรรม
ศิลปศึกษา 

5 4 3 2 1 ไม
เหมาะสม 

1. ความสามัคคี        

1) วาดภาพระบายสี       
2) การพิมพภาพ       
3) การปน       
4) งานประดิษฐ       

2.1 เอกภาพ  (Unity) 
-เอกภาพโดยผานการตัดกันและ 
 การเชื่อมโยง 
-เอกภาพโดยการเชื่อมโยง 
-เอกภาพโดยการรวมกลุม 

ความเปนหนึ่งเดียวกันจําเปนจะตองใช
องคประกอบศิลปทุกตัวในงานนั้นทํา
หนาที่ประสานเปนองคเดียวกันเพื่อให
เกิดความรูสึกการชวยเหลือซึ่งกันและกัน 

5) ศิลปะทองถิ่น       
1. ความซื่อสัตยสุจริต        

1) วาดภาพระบายสี       
2) การพิมพภาพ       
3) การปน       
4) งานประดิษฐ       

สามารถถวงดุลสิ่งตาง ๆ ใหอยูแกนกลาง
ไมโอนเอียงไปฝงใดฝงหนึ่ง บงบอกถึง
ความมั่นคง ความถูกตองไมโอนเอียง 

5) ศิลปะทองถิ่น       
2.  ความพอเพียง        

1) วาดภาพระบายสี       
2) การพิมพภาพ       
3) การปน       
4) งานประดิษฐ       

2.2 ดุลยภาพ  (Balance) 

-สมดุลซายขวาเทากันโดย 
  ทุกประการ 
-สมดุลซายขวาเทากันโดยความรูสึก 

ความสมดุลของทุก ๆ สิ่งทําใหเกิดความ
พอดี ความพอเหมาะ ซึ่งความสมดุลซาย
ขวาเทากันโดยความรูสึกนี้ จะพบเห็นได
ทั่วไปจากธรรมชาติ 

5) ศิลปะทองถิ่น       
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ระดับความคิดเห็น  

หลักสําคัญของการออกแบบ 
(Design Principles) 

 
คุณธรรมจริยธรรม 

 
กิจกรรม 
ศิลปศึกษา 

5 4 3 2 1 ไม
เหมาะสม 

1. ความสามัคคี        

1) วาดภาพระบายสี       
2) การพิมพภาพ       
3) การปน       
4) งานประดิษฐ       

การวาดแบบรางมักจะใชรูปทรงเรขาคณิต
หลาย ๆ รูปทรงเพื่อเปนการกําหนดระยะ 
และขนาดเปรียบเสมือนการชวยเหลือ 
ซึ่งกันและกัน มีการแบงหนาที่ 
ความรับผิดชอบกอใหเกิดความสมบูรณ
ของชิ้นงาน  

5) ศิลปะทองถิ่น       

2. ความซื่อสัตยสุจริต        

1) วาดภาพระบายสี       
2) การพิมพภาพ       
3) การปน       
4) งานประดิษฐ       

2.3 สัดสวน  (Proportion) 
- สัดสวนเหมือนกันเทากัน 
-สัดสวนแตกตางกัน  
-สัดสวนตัดกันหรือแตกตางกัน 
  อยางมาก 
 

สัดสวนเกิดจากผลของการนําเสนมา
ประกอบเปนรูปราง รูปทรงใหเกิดมีระยะ 
และขนาดที่สัมพันธกับความ 
จริงหรือตนแบบ 

5) ศิลปะทองถิ่น       
1. ความสามัคคี        

1) วาดภาพระบายสี       
2) การพิมพภาพ       
3) การปน       
4) งานประดิษฐ       

ความกลมกลืนเปนสวนสําคัญในการ
ผสมผสานความขัดแยงของชิ้นงาน ให
องคประกอบรวมเปนหนึ่งเดียว 

5) ศิลปะทองถิ่น       
2. ความเมตตากรุณา        

1) วาดภาพระบายสี       
2) การพิมพภาพ       
3) การปน       
4) งานประดิษฐ       

2.4 ความกลมกลืน  (Harmony) 
-การทําซ้ํากัน  
-การเปลี่ยนแปลงทีละนอย  
-การทําซ้ําขององคประกอบชุดใด 
 ชุดหนึ่ง  
-การสลับไปมาอยางตอเนื่อง  
-ตัวเชื่อม 
 เสนโคงแสดงความรูสึกออนโยนและความ

ผูกพันสามารถเปนตัวชวยลดทอนความ
ขัดแยง การตัดกันใหเกิดเปนความ
กลมกลืนดูแลวมีความเคลื่อนไหว 

5) ศิลปะทองถิ่น       
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3. ความพอเพียง        

1) วาดภาพระบายสี       
2) การพิมพภาพ       
3) การปน       
4) งานประดิษฐ       

2.4 ความกลมกลืน (Harmony)  
(ตอ) ความเปลี่ยนแปลงที่ละนอยสามารถลด

ความรุนแรงและเปนตัวเชื่อมใหเกิดความ
พอเหมาะพอดี  เชน การใชเสนรูปราง 
ชองวาง สิ่งเหลานี้ตองรูจักใชใหพอดีก็จะ
เกิดความพอประมาณขององคประกอบ 5) ศิลปะทองถิ่น       

1. ความขยันหมั่นเพียร        

1) วาดภาพระบายสี       
2) การพิมพภาพ       
3) การปน       
4) งานประดิษฐ       

2.5 ความขัดแยง  (Contrast)   

การใชสีที่เปนสีคูตรงขามเกิดการตัดกัน
และน้ําหนักที่ตัดกันหลายจุดกอใหเกิด
ความไมหยุดนิ่งมีการเคลื่อนไหวทําให 
เกิดความกระฉับกระเฉงใหความรูสึกไม
เกียจคราน  5) ศิลปะทองถิ่น       
1. ความสามัคคี        

1) วาดภาพระบายสี       
2) การพิมพภาพ       
3) การปน       
4) งานประดิษฐ       

องคประกอบศิลปที่เกิดจากการซ้ํากัน
อยางตอเนื่องและมีชวงหางเทา ๆ กัน
แสดงออกถึงการประสานกัน 
เปนอันหนึ่งอันเดียว 

5) ศิลปะทองถิ่น       

2. ความเมตตากรุณา        

1) วาดภาพระบายสี       
2) การพิมพภาพ       
3) การปน       
4) งานประดิษฐ       

2.6 จังหวะ  (Rhythm) 
-จังหวะซ้ํากัน   
-จังหวะกาวหนา   
-จังหวะตอเนื่อง    
-จังหวะหมุนรอบตัว  
-จังหวะกระจายสูอากาศ   
  

ภาพที่มีองคประกอบที่มีความสัมพันธ 
ที่หยุดนิ่งไดนานความสนใจของภาพที่
เกิดขึ้นจําเปนตองมีการเปลี่ยนแปลง 
ที่คงที่กอใหเกิดอารมณความสงบบางครั้ง
จะใหความรูสึกเหมือนเคลื่อนไหวแผวเบา 5) ศิลปะทองถิ่น       
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3. ความขยันหมั่นเพียร         

1) วาดภาพระบายสี       
2) การพิมพภาพ       
3) การปน       
4) งานประดิษฐ       

2.6 จังหวะ  (Rhythm) ตอ 

การใชสีรุนแรงตัดกันซ้ํา ๆ กันกอใหเกิด
ความรูสึกเคลื่อนไหวรุนแรงตามไปดวย
และยังใหเกิดความรูสึกความ 
แข็งแรง ประสาทการรับรูตื่นตัวอยู
ตลอดเวลา 5) ศิลปะทองถิ่น       

1. ความสามัคคี        

1) วาดภาพระบายสี       
2) การพิมพภาพ       
3) การปน       
4) งานประดิษฐ       

การทําซ้ําเปนการนํารูปรางและรูปทรง 
ที่เหมือนกันมาจัดวางทําใหเกิดความ
เหมือนกับการรวมกําลังกันทําใหเกิด 
ความชัดเจน ทําใหดูเปนกลุมกอน 
อันหนึ่งอันเดียว หรือความพรอมเพียง 5) ศิลปะทองถิ่น       
2. ความเมตตากรุณา        

1) วาดภาพระบายสี       
2) การพิมพภาพ       
3) การปน       
4) งานประดิษฐ       

2.7 การทําซ้ํา  (Repetition) 
-การซ้ําเหมือนกันทุกประการ  
-การซ้ําของสิ่งที่คลายกัน  
-การซ้ําในลักษณะสลับกัน 
 อยางตอเนื่อง   
-การซ้ําในลักษณะกลับดาน   
-การซ้ําในลักษณะเปลี่ยนแปลง 
 ทีละนอย  
 

การซ้ํากันในลักษณะเปลี่ยนแปลงทีละ
นอยหรือการลดหลั่น มีการเปลี่ยนน้ําหนัก 
รูปราง ขนาด จากเล็กไปใหญ 
ทําใหเกิดความรูสึกละมุนละมอม รูสึก
ออนโยน 5) ศิลปะทองถิ่น       
1. ความพอเพียง        

1) วาดภาพระบายสี       
2) การพิมพภาพ       
3) การปน       
4) งานประดิษฐ       

2.8 การลดหลั่น  (Gradation) 
-การลดหลั่นกับทิศทาง   
-การลดหลั่นกับความเคลื่อนไหว 
-การลดหลั่นกับเวลา  

การเปลี่ยนแปลงองคประกอบศิลปใน
ลักษณะแบบคอยเปนคอยไป เชน  
จากโตไปเล็ก จากเขมไปออน สิ่งเหลานี้จะ
เปลี่ยนแปลงไดจะตองใชความพอประมาณ
ในการควบคุมเพื่อใหเกิดความพอเหมาะ
พอดี 

5) ศิลปะทองถิ่น       177
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1. ความสามัคคี        

1) วาดภาพระบายสี       

2) การพิมพภาพ       

3) การปน       

4) งานประดิษฐ       

2.9 ทิศทาง  (Direction) 

เปนลักษณะรูปแบบของการแสดงความ
ชัดเจน เชน เครื่องหมายการคาของ
เซ็นทรัลที่มีลูกศรทิศทางพุงเขาหาจุด
ศูนยกลาง แสดงออกถึงการรวม 
กําลังกัน 5) ศิลปะทองถิ่น       
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ประวตัิผูเขียนวิทยานิพนธ 
 
 นายวิบูลยชัย  ใยบัวเทศ  เกิดเมื่อวันที่ 26 กันยายน 2522  จังหวัดกรุงเทพมหานคร  
สําเร็จการศึกษาปริญญาศิลปบัณฑิต ภาควิชาประยุกตศิลปศึกษา คณะมัณฑนศิลป มหาวิทยาลัย
ศิลปากร ในปการศึกษา 2546  และเขาศึกษาตอในหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต ภาควิชาศิลปะ
ดนตรีและนาฏศิลปศึกษา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย เม่ือปการศึกษา 2548 
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