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 วิทยานิพนธเลมนี้สําเร็จได ดวยอํานาจของอัลลอฮฺ (ซุบฮานาฮูวาตาอาลา) ผูทรงเมตตา

ปราณีเสมอ ที่ทรงประสงคใหวิทยานิพนธฉบับนี้สําเร็จลุลวงไปดวยดีและดวยความชวยเหลืออยาง

ดียิ่งจากบรรดาคณาจารยผูทรงคุณวุฒิ และบุคคลหลายๆทาน 

 ขอขอบพระคุณรองศาสตราจารย ดร.พัชราวลัย วงศบุญสิน อาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธ

ที่กรุณาสละเวลาอันมีคายิ่งในการใหคําแนะนํา ความรู แนวคิด และส่ิงที่เปนประโยชนตอการทํา

วิทยานิพนธ ตั้งแตเร่ิมตนจนกระทั่งวิทยานิพนธฉบับนี้เสร็จสมบูรณ  ขอขอบพระคุณอาจารย              

ศิริวรรณ ศิริบุญ ประธานกรรมการสอบวิทยานิพนธ ผูชวยศาสตราจารยอัจฉรา เอนซ และผูชวย

ศาสตราจารย ดร.อังศินันท อินทรกําแหง กรรมการสอบวิทยานิพนธที่ใหคําแนะนําและชี้

ขอบกพรองตางๆในการปรับปรุงแกไข จนวิทยานิพนธมีความสมบูรณยิ่งขึ้น และขอขอบพระคุณ

คณาจารยวิทยาลัยประชากรศาสตร ที่ไดใหความรูและอบรมสั่งสอนศิษยจนกระทั่งสําเร็จ

การศึกษา 

 ขอขอบคุณทุนสนับสนุนการวิจัยและทุนสนับสนุนการเขียนบทความเพื่อตีพิมพ

วารสารวิชาการ จากโครงการวิจัยเรื่อง “ปฏิสัมพันธของพลวัตรทางประชากรกับความมั่นคงของ

มนุษยในสังคมไทย” ซึ่งเปนสวนหนึ่งของโครงการสงเสริมการวิจัยในอุดมศึกษาและการพัฒนา

มหาวิทยาลัยวิจัยแหงชาติ  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  พ .ศ .  2554 ขอขอบคุณวิทยาลัย

ประชากรศาสตร และบัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ที่ไดมอบทุนการศึกษาแกผูวิจัย

ในระหวางที่ศึกษาอยู  

 ขอขอบคุณ ครู อาจารย โรงเรียนกลุมตัวอยางทั้ง 14 โรงเรียน ที่ไดใหความรวมมือและ

ชวยเหลือผูวิจัยในการเก็บรวบรวมขอมูลเปนอยางดีรวมทั้งนักเรียนกลุมตัวอยางทุกคนที่สละเวลา

ใหขอมูลในการวิจัยครั้งนี้ 

 ขอขอบคุณเพื่อนนิสิต รุนพี่ รุนนอง และเจาหนาที่วิทยาลัยประชากรศาสตรทุกทาน ที่ให

ความชวยเหลือในระหวางการศึกษาและการทําวิทยานิพนธคร้ังนี้ และขอบคุณ สิบตํารวจโทนัฐวัส 

ไพบูลย ที่ใหกําลังใจ อีกทั้งคอยหวงใยผูวิจัยเสมอ   

สุดทายนี้ ขอขอบคุณบิดา มารดา  ที่ใหการสนับสนุน และชวยเหลือในทุกๆดานมาโดย

ตลอด และขอบคุณญาติพี่นองและกัลยาณมิตรทุกทานที่คอยใหกําลังใจเสมอมา และหากมี

ขอผิดพลาดประการใดจากการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยขอนอมรับไวแตเพียงผูเดียว 
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��+���,3�
�����
���

��
 ��
� "���
�������
����*�
��
���	
��
�� �2��
�������)��
%��
����2��
ก
���
�� K0����
��� �ก��
���" �����-��,3�
�
3��� 	�,��
,���
�1
/���,3�
��
��3����� ����	�*��ก
����'�A�	�����
	  

 /�35������������		 �
����
�ก
��0ก#
ก
��+���,3�
�3��*����3��ก�,�
� 	�,��
,���

� �ก��
��*��	�
�/� -+���� 	�0���/��0ก#
ก
��+���,3�
�*����3��� 	�,��
,���
 
 F	
�0ก#

*��*�� /�%�����	�
 F	
�0ก#
�������
��
����

 �3*ก�,����
�
�!� K0��-+���� 	!
���
����(�
���%	&�6�	�
�	���*��ก
�!���
����
�ก
�� .�
���ก
��������
�M��ก �����ก��	�3���ก 'ก
��+��
�,3�
�*����3��� 	�,��
,���
/��
��,3�
�����3����� �M��ก �ก
����'�A�	����
����ก��30"�ก '� 	�,��

,���
 ��)�����!����ก '� �!
 � .�F��
 ��E�&���*3��
,���
 -+�K0����(���
!*3��&
*�����	�
�
�
!,5�
������

��
*����  
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1.2 ������ ����!���ก	 #$ก%	 

 1.2.1 ��)���0ก#
ก
��+���,3�
�*����3��� 	�,��
,���
 /�%�����	�
 F	
�0ก#
������
�
��
����

 �3*ก�,����
�
�!� 
 1.2.2 ��)���0ก#
�2�� 	���
����F���*��ก
��+���,3�
�*����3��� 	�,��
,���
 /�%�����	�

 F	
�0ก#
�������
��
����

 �3*ก�,����
�
�!� 

1.3 ����'(�)'��*%+� 

 /��
���� 	!� "���" -+���� 	����1
ก
��0ก#
��ก�
�����ก��	�3��� ��)����(��)"�$
��������
�/�
ก
���� 	 %�	�	ก��(��������*�
�I� ���" 
 1.3.1 ���!���ก��	�ก '� 	�,������ .�
ก
�3��� 	�,�� 
 1.3.2 ���!���ก��	�ก '�
��
����

���%!�����
��
��
����

 
 1.3.3 ���!���ก��	�ก '�,3�
� �N*�ก��
�,3�
����ก
��+���,3�
� 

1.3.3.1 ���!���ก��	�ก '�,3�
� 
1.3.3.2 ���!���ก��	�ก '�N*�ก��
�,3�
� 
1.3.3.3 ���!���ก��	�ก 'ก
��+���,3�
�*���� 
1.3.3.4 ���!���ก��	�ก '!�

�&)���
��
��
ก '�N*�ก��
�,3�
� 
1.3.3.5 ก
�� �ก
��+���,3�
�*���� 

1.3.4 ���!���ก��	�ก '�2�� 	���
����F���*��ก
��+���,3�
�*���� 

1.3.1 ����'(�ก��,�ก����, �-����.�/�	ก	 �����, �-� 

 1.3.1.1 ��	
�
	,�����, �-����ก	 ��-�)-���	,������, �-� 

 ���
�,ก�
L' '�
&' 5c�*	�E
� �.�. 2542 (�
&' 5c�*	�E
�, 2532: 8) ���/��
!�

�

	� 	�,�� (Adolescence) ��
 &�����	����
��0��/�ก
�������*�'%*3��
�,#	6 !)�
�����
�� 	�*ก��)"��
� K0����(��,�����
*��3��ก
�� .�
�
���� K0���1
�������	�
��������ก '� 	
-+�/����*�
* � 
 Dusek (1987: 4-5 ��
�E0�/�����
� ���	
�
!�����6, 2539: 11) ���/��!�

�

	3��!1

��
� 	�,�� (Adolescence) !)� � 	����&)��
�����
�ก
���(����กก 'ก
���(�-+�/��� � ���(���	����*���
�� '�N*�ก��
� 	���ก���+��N*�ก��
�''-+�/������� �!
� "�	�
� ' ���ก� 	�,���0��
�/&���(����	�ก
�
������*�'%*�
���
���
�ก
	 �*��

	E0�ก
�������*�'%*�
�� �!
 K0���	+�/�ก��'� .�F��
3��
�*������  
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 �,&
 � ���6��
 (2528: 1) /��!�

�

	3��� 	�,�� !)� � 	�����"��,�!�

��(����ก ��(�� 	���
	�
��3�
�+�� 	-+�/��� %�	E)���
!�

����
�
���
�ก
	��(��!�)���* ���� � ���(���	������
�ก
	
�
!�

������*�'%*3����''�� 	����� ����


�E�1
�
�����*�
��� !)��������
�����1
��)��
!� "���ก ���/����&
	
�ก
�-��*�K��6�)'� �F6 ก
�����
*���3�
�+�� 	�,��3�����ก����������ก&
	�
�
����
ก � %�	���ก����������
�3�
�+�� 	�,���
)���
	,���

5 12 �J ������ก&
	������
�3�
�+�� 	�,���
)��
�
	,���

5 14 �J 
 ����
���� �,���5���!5� (2541: 26) ก��
���
 � 	�,�� ��(�� 	���ก "������
����กก '
!�

��(�-+�/��� ��(�� 	����ก
�������*�'%* � 	����ก
������	������ "���
�ก
	�����*/� ��(�� 	
���� ก!�

����� *���ก
��0�����*���� &�'%*��E�	� ����
��ก��!�

3 ��	��ก '!��'!� ������
	 
��
� "���(�� 	���*����-&��ก '�2��
 ��)����
ก��(�� 	� ����"	�� �*��3��&���* '
�!����	ก� 	��" ��

� 	��กN* ���
�*����-&��ก '�2��
/�ก
��� '* � � 	�,��
 ก* ����/��+��

 ��������
�
56�	�
�
�,�������������� 

�1
�� 'ก
�ก1
���&����
	,3��� 	�,�� 
�� ก��&
ก
����ก1
���&����
	,3��� 	�,������*ก*�
�
ก � � ���" 

�����)�� �ก��ก ��
� (2540: 329) ����'��&���� 	�,����ก��(� 3 ��	� !)� %�	/&��ก5c6
!�

��(����ก--+�/��� * ���� !)�  
  1) &���� 	��ก�,�� �
	,�����
� 12-15 �J 
��N*�ก��
!���3�
���(����ก�	+�

ก 
  2) &���� 	�,��*��ก�
� �
	,�����
� 16-17 �J 
��N*�ก��
ก"1
ก0�������
�!�

��(�
���ก���-+�/��� 
  3) &���� 	�,��*����
	 �
	,�����
� 18-25 �J ก��'��ก
��N*�ก��
!���3�
���
�
�-+�/��� 
 ����
� ���	
�
!�����6 (2539: 22) � 	�,���


�E�'��&���� .�
ก
������(� 3 *�� !)� 
  1) � 	�,��*��*�� (Early Adolescence) ���ก����������
�3�
�+�� 	�,��ก������ก&
	 
%�	���3�
�+�&����
	,� 	�,��*��*�������
� 13-15 �J ������ก&
	���	+�/�&��������
� 15-17 �J 
��(�&��������
�ก
	3�����ก����������ก&
	
�ก
�������*�'%*���� .�
ก
�����
'+�56

ก 
  2) � 	�,��*��ก�
� (Middle Adolescence) ���ก������
��
	,�����
� 15-18 �J
������ก&
	���	+�/�&��������
� 17-19 �J 
�ก
������	�������
���
�ก
	���� �*�������
/���
�
��*!*����!�

�+��0ก�0ก!�� /�� ก#5����!��	��(�!��	�� 
�� ก#5�',!��ก�
��
	��ก����0��+�
!�

��/����*��ก �3�

 �&�� /'���
���
���' ���*
��(����ก
	 -
�1
�,�
���	 
�� ก#5�3��
!�

��(��������!�

��(�&
	�������& � 
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  3) � 	�,��*����
	 (Late Adolescence) ���ก������
��
	,�����
� 18-20 �J 
������ก&
	��
��
	,�����
� 19-21 �J ��(���	����� .�
ก
���
�*�
�I�3�
�+��,.��
���	�
�
�
'+�56�'' � .�
ก
���
��
�
56 ���!�

�+��0ก�0ก!������*��2��
��������*�'%*�	�
� 
�*�
��� ���ก� 	��"
�!�

�	
	

������� '* �/���3�
ก '� �!
 �	
	

� �!�����* ����/�/���)���
*�
�I���	*���� �ก��2��
���	*���� 
�!�

ก��*)��)�������������/��������
*�����
�/&����ก��ก
*���� 
�!�

*���ก
�/�ก
����
�!�

���� '/�/���)���*�
�I ������+��6/������!�

�


�E��

*��1
��� ���*���ก
����F����
���	
ก '-+�/��� 

%�	��,� � 	�,�� ��(�� 	���
�ก
������	������
���
���
�ก
	 �
�
56 �*��2��
���� �!
  
����1
�� 'ก
���� 	/�!� "���" ��)����
ก
�� *E,�����!6������0ก#
� 	�,��/���� '
 F	
�0ก#
*��*��
-+���� 	�0���	

� ก���	�� 	�,��
 F	
�0ก#
*��*�� �

	E0�',!!����
��
	,�����
�12-15 �J � "����
&
	���������� K0�����!����ก '&����
	,3��� 	�,��*��*�����ก1
� ��0ก#
/�
 F	
�0ก#
/�!� "���" 

 1.3.1.2 .�/�	ก	 �����, �-� 

 �1
�� '� 	�,��
,���
����0ก#
/�!� "���" ��(�� ก���	����ก1
� ��0ก#
�	+�/�& "�
 F	
�0ก#

*��*�� K0����(�� 	� ����"	�� �*��3��&���*����������	������
ก���ก����(�-+�/��� ���
�ก
�
�����	������ "��
���
���
�ก
	 �
�
56 �*��2��
���� �!
 %�	����
���� �,���5 ���!5� 
(2541: 28) ����'��� .�
ก
�3��� 	�,����ก��(���
�*�
�I � ���" 

  1) .�/�	ก	 (1	� -	�ก	, � 	�,����
�ก
�������*�'%*3����
�ก
	

ก/�&�����" 
���&
	��
�ก
��� ���"1
��,��/����
�� ' 
�3�30"�*

�3� 3
 ��
pJ�
ก � ก��� ����� 	����� 
�
�����!�
 ���	����*ก���
�����
�30"� ����/��������������

�����1
��)�� 
����
�ก ��%�ก
-
	 �������

�3�30"�*

� ก��� ����� 	������&�����	�ก '���&
	 � "���"��
�ก
	������
	�
��3�
�+�
� 	������ �F,6 � .�
ก
���
���
�ก
	 /�� �������

� "��
)�����ก&
	����

�p2���J	ก������ก����
����

�����1
��)��!� "���ก   E)���
���ก-+�� "�����3�
�+�� 	'���,�
���
����*����R�' *��
��ก��*�
�I
�&�����	�ก '-+�/����,ก���ก
� �&�� ก
����

�O2��+ 5 ���
 ก
��*��ก
	*

�� ก�
��
 ก
�
� �!
 (O2��+ก�O
	�_q) ��
��� ก�
��
����

 ก
��
'�"1
�
��'*�
�I ก
�E)������/���)��
��
r�� ก
����	�! 
���6� �ก,��
������&
ก
��)��I ก
��R�' *�*�*

�''�	�
��'�
+_ 
�
 � 
(����s) ก
��+���,3�
�*�������ก
��M��ก �%�!� "��ก�*�������� �!
 (���	
� 	� 	����

, 
2535: 151-156)  
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  2) .�/�	ก	 �	��	 
2! 
 ก��
��
�
56����,�������
�!�

�&)��
 ��/�*����
�+� �0�
 ก��3 ��	��ก '-+�/��� �
�
56*�
�I����
��"����ก� !�

ก� � �&�� ก� ���
���� '* ��3�
ก '
ก�,�
��)����
���� !�

ก ���/� �&�� ก
���' ก
����	� ��(�*�� !�

%ก�F %�	
 ก�����
�
56
ก�
���
��,����3
�!�

	 "�!�������
	ก��
� 	�)��I !�

� กK0��
�� "�� ก*���� ��
/�/��/���)���!�


��	!�

�

3����
�ก
	 
�!�

� ก��)��� � ก��������+�',!!�/����/� K0���
�����(�� กก�t

��)��
�
 K0��*�*���ก
���


��(��''�	�
� ��
� "�!�

� ก/����*��3�

 !�

���L
��#	

&�'��
&��!+�*���+� �3
��!+�*���+���
	 K0���1
���+�ก
�*���+�����ก��!�

�,���������
	 ����
�
56���
�
!�

�1
! �*���N*�ก��
3��� 	�,�� ��ก���ก
���0��!)� !�

�	
ก�+��	
ก���� �	
ก��� � "�
/��
�������
���)��
 �0��'��
ก
�����+'',���� �)�
�,�
 ��)�	
���*�� *�����ก
�
��N*�ก��

�
������(�!� "���ก���ก��

ก����,�/�&�����" /�����3���
��
����

 E)���
� .�
ก
���
���"
��(������1
! ��	�
�	��������&��	/��!���(��

&�ก�����3��� �!
 �+�� ก�	+����
ก �/�� �!
  
 � "���"� .�
ก
���
��
�
563��� 	�,��������0���	+����'��


��
 K0����*�����(��''�	�
����
��/���ก��+ก (���	
� 	� 	����

, 2535: 154) K0����
��'�
+_ 
�
 � (����s) ก��
����!�

��
 

�ก��ก���&���ก�'��
��
(��
����������
!!�'��
��
�"ก) *
����
!!�'��
��	�� +"ก#,�

#��-��ก.���� 
ก�(�ก���% 

  � �� "�-+��ก!�����*������0ก�����
���
 ก
�ก���1
3��*������*�����(��''�	�
������
/���ก�',*���
� 

  3) .�/�	ก	 �	���'����	 � 	�,����
�� .�
ก
��
��*��2��
����1
/��
!�

�


�E!�����
�5
�
��*,-�*�
�I��� �


�E����!�

!������ก '!��)�� �


�E
����
����
!��)���+��0กก '��
�	�
��� 
�-+�ก��
���
 � 	��"��(�� 	����ก
����	��+��
ก����������
���!�
��'3�
� ��(�� 	����ก
����
���*!*�������

 ��(�� 	����ก
�!���	�
���(���''���
���*,-� ���
��(�� 	�������
�
��� ���
!*3��*����  
 � .�
ก
���
��*��2��
3��� 	�,��/�� �������

� "� �

	E0� ก
�� .�
��
�!�

�+�
� "��
��
��
���!�

�+��)"�$
��������(��
&��/���
!* K0���
��
����

/��!�

�1
! �ก '
ก
��0ก#
��)��� .�
�*��2��
 � �����'�
+_ 
�
 � (����s) ���ก��
������
 
 �*
./ก0�-�1����",#��

#��'"�2����*�+/
-���34
.(%  
 �����������
�
��
����

/��!�

�1
! �ก 'ก
��0ก#
��)��� .�
�*��2��
3��
�,#	6 
%�	ก
��������
/��
,���
�,ก����,ก� 	3��3�
	�
!�

�+��	+�*������
 K0����(������1
! �/�ก
�
�1
��&���*3��
�,#	6 (���	
� 	� 	����

, 2535: 153-159) 
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  4) .�/�	ก	 �	�����
 � 	�,����� ก!�

��(������ ��(�* �3��* ���� &�'
�
%�ก����* � 
�����3��*������(�� ����� 
�3��/&�����* � ���*���ก
�ก
�	�
� '�
ก!���'3�
� 
� "�����
� -+��ก!��� ���ก�,�
��)��� � 	��"��
�ก
��*��ก
	��E���E � ��
/�/��/�',!��ก�
�3��
*���� *���ก
�/���,ก!�	�
� '��
*������(�-+�/������� ��
�ก
���
ก�,�
/��
+�������	�ก ����
*��

��
���)���*�
�������!�� ก ������ กก
�3���
��
����

 ��������
� 	�,��
,���

���E�&���*
/�� �!
�*ก*�
��
ก� 	�,���)��I %�	�L�
�ก
��*��ก
	 ��)����
ก�
��
����

���' �� *�/��

,���
�*��ก
	�''L' '3��-+�� 'E)��
��
����

 � �%��ก
�/�! 
���6� �ก,��
� K+��
�_q 
� �����O �
	�_q��� 27 !�

��
 

�5�,�
.6����������7' 
�,*��
���8�,�������1�9	�

#�
ก�'��2-,
ก�(�ก�*,� �(9	���	*�
�ก�:�������	(/
����'��
(�ก�*,� 
�������1�9	�
�����! 
#��1�9	�

#�
#��
-�
1���'&�
�ก�
����
-��������	
��	��'�	
 ������������-�/	
*�ก!������;;�<
-�
������� ( �!��=) 
�(9	�(�ก�*,�*�8�,�&��/ก%  
�� กก
�3���
��
����

� �ก��
� �1
/��� 	�,��
,���

���E�&���*/�� �!
�*ก*�
��
ก

� 	�,���)��I %�	�L�
�ก
��*��ก
	 ก
��*��ก
	3���*��
,���
� "�*����ก�u�/��
��&��	ก����
/'���
���
)� ���*��ก
	*

�
 	��	
���3 �*���
��' �� *��
���� ก
��*��ก
	�1
�� '&
	� "� 
*����*��/���,�
� ���
� *����ก�u������
����)����� ��3�
 ������ก1
& '�����
��

-+�/���u��-	
�� 	������� "�*��!��)�� �����+��''3����)"�-�
���	+�/��+��''/�ก���� �
��1
ก ���
*�����(�%����
��)�ก
��ก� (��
�����6 '
ก
 ������+�K�� 
����_
�, 2533: 171-174) � �� "������������
� 	�,��

,���
���*��ก
	*

�� ก�
��
����



กก��
���*��* �*

�
 	��	
K0���*ก*�
��
ก� 	�,��
%�	� ���� 

1.3.2 ����'(�ก��,�ก��#	��	�'��	
���4� �� 1	�#	��	�'��	
 

 1.3.2.1 ����'(�ก��,�ก��#	��	�'��	
 

�
��
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��,���* 
  - ก
��0ก#
�
!�

�+� 
  - 
�

�	
������
�!�

�,�
�����%	� 
  - ก
��&��&��ก ��1
!�

�� ��)����	ก����* ก�*)��ก �/��������!�

& �� 
  - !�

��ก� "��������*��!�

	
ก�1
'
ก 
  - /��!�

���

)�/�ก
�� ก#
!�

��'���	'���	3��'�
��
)�� 
  - ก	  �ก%	���A	.��	
�,�����	
���	(  
  - ก
��+���)��� ก#
E�������	+�������F������
� s�s 
 �������E)���
��(�!�

& �� ��ก�
ก�������*��3�

ก '3�
�*����"���� �&�� ก
�3
��� �F

*��� ���_q (K,'_
s) ก
����!,5*��'��


��
��)�*��-+�
����!,5 !�

�ก�	�!��
� ก
��,���**��
���
���ก
��
���)�*��',!!��)�� s�s ����	 �
���',�����(�3����

����#��ก !)�  
  - �1	
��.���
$��
	���,	��.�'(9�14�%��ก)�'( 
  - ��

����ก
��� � 
  - �1	
ก ���	ก	 �	
ก��	<	  
  - �1	
ก	 ��	�-����-�);1 
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  - ��

ก
���
� ���
����	' %�	�L�
�*�����กก1
���
��)�-+����������ก��
 
  - ��

� '��)�/�����'� 
  - ��

������	�E
กE
�-+��)���	�
��+E+ก��	�	��	

 
  - ��

�1
���ก',�!,5 
  - ��

ก����ก�'�"	 
  - ��

�1
�
	�� �	6�����)��2�� 		 �&�� 
  - ��

ก ก*,���)��������F�3��*��	�
�/��	�
���0�� ��)���)��!�
ก1
���ก��!�� 
  - ��

�1
��
���)�/��ก
����� 
  - ��

ก����*,�,���
	��
�� 
  - ��

ก
�z
*ก��
 
  - ��

����
��
��
	*��ก � 
  - ��

�����%�	��
��
ก
+���*, 
  - ��

� '����
��
�
���)"�� *�6���*
	��� ��)"��,ก� ��)"��,� 3 ��)"�� *�6���              
�,��
	 s�s �����*�! '3 �����I ก���,%�
/��� '����
�������
�!�

�1
��(�  
 � �� "������������
 %!�����
�� "��

��
�!�

� 
� �F6ก � %�	
,���
�,ก!� *���
�!�


�� �F
 K0��E)���
��(�� �/��1
! �3���
��
����

 ����
)���ก��!�

�� �F
�	�
������������

,���
�,ก!�*��������
!�

�+��ก��	�ก '!1
�������� ก�R�' *�3���
��
 K0��E)���
��(����
���
�� ก3��
,���
�,ก!������*����0ก#
* "��*��ก����ก��� ��*
	 ��)���1
���R�' *�*

�� ก�R�' *����
E+ก*���3���
��
�	�
��!���!� �  

1.3.3 ����'(�ก��,�ก�����A	. .*�'ก  
���A	.���ก	 (;�����A	.  

 1.3.3.1 ����'(�ก��,�ก�����A	. 

�,3�
� (Health) *

!1
�1
ก �!�

3����!6ก
���

 	%�ก (World Health 
Organization ��)� WHO) �

	E0� �
������!�

�
'+�563����
�ก
	�����*/� ��
E0�ก
�
�1
��&���*�	+�/�� �!
���	�� 
�/&����	���
��
ก%�!���!�

��ก
����
� "� (ก�������
F
�5�,3 
ก�
��

 	, 2548: 8) 

�.��. ������ ���� (2545: 5) ���/����	

!�

�

	3���,3�
� !)� �,3�
������
'+�56
� "��
�ก
	 �
���* �
�� �!
 ����
���*����
5 �,3�
��/�
�*�� "� 4 �&)��
%	�� 
� �F6�����(�
�2�� 	*��ก � �&�� �
)���+�E0��,3�
���
�� �!
 	��

���!6���ก�'�����,3�
���
�ก
	 �
���* 
����
���*����
5 �&)��
%	��	+����	 
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��*	
 ����������
 (2544: 42) /��!�

�

	3���,3�
���
 !)� ��
������+��0ก��(��,3���
�
����'�A�	��(�%�! � "���
���
�ก
	�����*/� �	+�/�� �!
����������
����� ��
� "�
���*�1
�0ก�����*��
*�������� �!
 

���,3 �,����� ���6 (2545: 12) ���/��!�

�

	3���,3�
���
 !)� �,3�
������
'+�56���
�&)��
%	�ก ���(���!6��
�	�
��
�,� � "�
�*��
���*����
5 (
%�F��
) �
�� �!
 �
�ก
	���
�
���* 
�����L�
�E0�ก
��
���ก
����ก
��
�
�%�!���
� "�  

Hales (2001: 14 ��
�E0�/����,3 �,����� ���6, 2545: 12) ���ก��
�E0��,3�
�!)� ��(�
ก��'��ก
�/&�����ก�M���� �	
ก�� "��
�/���
�ก
	 ��*/� �����*����
5 *�����
!��'!� � &,
&� �������������
  

��ก�
ก��" �,&
*� %�
���	+� ���!5� (2542: 13-14) ���ก��
�E0��,3�
��
�ก
	���
�,3�
��
���* � ���" 

�,3�
��
�ก
	 �

	E0� ��
��
���
�ก
	���
�!�

������*�'%*���� .�
ก
��
� 	 
���
� �3���������
'+�56 ��
��
ก%�!� 	�3����'����,����
� ����
� "�
��+
�!,�
ก �%�!��)�
*�
��
�%�!��(��	�
��� 

�,3�
��
���* �

	E0� !�

�


�E�
���*/�ก
��� '* �3��!���
/���3�
ก '
�E
�ก
�56�������������
*�
�I� "�/����* �2��,' � �����
!*����	�
���

��
 

%�	��,� �,3�
� !)� �,3�
������
'+�56 � "��
�ก
	 ��* � �!
 �����*����
5 �


�E
�	+�/�� �!
�	�
�
�!�

�,3 
�����

	E0��L�
�ก
��
���ก
����ก
��
�
�%�!���
� "� 

1.3.3.2 ����'(�ก��,�ก��.*�'ก  
���A	. 

 �N*�ก��
�,3�
�(Health related behavior) �

	E0� �N*�ก��
����ก��	�ก '�,3�
�
��

 	 K0���'����ก��(��N*�ก��
��

 	 �N*�ก��
���'�A�	����N*�ก��
'�'
�!����'� ���" 
(����
���� �,���5������� �,���5, 2534: 86; � �F,6���	6 �

�+*, 2540: 141-174) 
  1) �N*�ก��
��

 	 (health behavior) �

	E0� �N*�ก��
*�
�I���',!!����
�
��
���,3�
��ก*� ��)��
�
��
ก
�����3��!�

���'�A�	 ��
E0�-+�����	+�/��
������	�����
��
�
�����	� ก���1
��)��R�' *�%�	
��,�
,���

	������������
 !,�
!��� �ก�M���,3�
�*� ��)��M��ก �
ก
��ก��%�! � �*�
	 ��)��
���,ก3�
� (ill health) ����
��ก��30"���� �&�� ก
���กก1
� �ก
	 ก
�
� '����
��
�
�����
��
�
����E+ก�,3� ก#5� E+ก�� ก%�&�
ก
��������� 	 ก
�!
��3�

3 ����� 	35�3 '��)�%�	�
��E	�*6 ก
�*�����
�ก
	 ก
��
��+'',���� ก
���*���
������
ก

��+ก K0��ก��
������
 �N*�ก��
��

 	��(��N*�ก��
�M��ก �%�! (preventive behavior)  
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  2) �N*�ก��
���'�A�	 (illness behavior) �

	E0��N*�ก��
/�I���',!!��+���

*����
���
���,3�
���)�
��
ก
��������-���ก*� �����
-+�&��	���)� �&�� ��0ก#
��)���p+� ���
�
� !+�!��� �
*� ��)����'���	6��)��*���� ก#
 K0��ก
����',!!��������N*�ก��
ก
����'�A�	
�	�
��� 30"��	+�ก 'ก
����',!!����	��+��ก��	�ก 'ก
��R�' *�*��ก
����'�A�	� "� �
���(�ก
����	��+��
ก
!�
��	
��������+กp2�

��)��
���(�ก
����	��+�����ก��%�	��*,-��
��R�' *� 

 3) �N*�ก��
'�'
�!����' (sick role behavior) �

	E0� �N*�ก��
/�I���
',!!����� 'ก
������L 	�
ก���	6 ��)�-+����
����
���ก
�� ก#
��
��(�!����'�A�	��������R�' *�*


'�'
����ก1
��� %�	
�� *E,�����!6��)��/���
	�
กก
����'�A�	� "�I �&�� ก
�� '����
��
�
�
*

���	6� �� ก
�!�'!,
�
�
� ก
���กก1
� �ก
	 ก
�����)����ก������1
/���
ก
�3��%�!
��(�

ก30"� 
 Harris ��� Guten (1972: 28 ��
�E0�/��������5 �!�-
���6, 2543: 4) ����F�'
	
!�

�

	3���N*�ก��
�,3�
� /��&��ก
��M��ก �%�! %�	���	ก��
 ก
��M��ก �%�!��)���,3�
� 
(Health protective behavior) �

	E0� ก
�ก���1
/�I3��',!!����ก���1
��(��ก*�����
�1
��
�
��)��/���ก��ก
�
��,3�
������ �&�� ก
������ ' ก
���กก1
� �ก
	 ก
�� '����
��
�
� K0����(�
ก
�ก���1
���
�!�

�1
! �/�� �������M��ก �%�! 
 ���,3 �,����� ���6 (2545: 79) ก��
���
 �N*�ก��
�,3�
� �

	E0� ก
�ก���1
��)�ก
�
�R�' *�3��',!!����
�-�*���,3�
� K0����(�-�

�
กก
����	��+�3��',!!���(��1
! � %�	������ก
/���������/�� ก#5�3��ก
�ก���1
 ����
�ก���1
/����������(�-���*���,3�
� ��)�-����	*��
�,3�
� �����*�ก�5� ��ก�
ก��"�N*�ก��
	 ���
E0��N*�ก��
��
�!�

�+� �����*!*����
�*��
�,3�
���ก���	 
 �,&
*� %�
���	+� (2525: 44) ก��
���
 �N*�ก��
�,3�
� �

	E0� !�

�


�E/�ก
�
������ก3��',!!��ก��	�ก '�,3�
�� "�/���
�!�

�+� ��*!*����ก
��R�' *� K0����(��N*�ก��
���
�


�E� ��ก*���� ���� 
 ���
 
�,��u�, (2528: 68) /��!�

�

	�����
 �N*�ก��
�,3�
� �

	E0� !�

�+� ��*!*� 
���ก
��R�' *�*���
��,3�
�K0���ก��	�3���� 
� �F6ก ��	�
�/ก��&�� �*����	�
�
 ก�
��ก��30"�%�	
����� ���ก��30"���
I����0���
�
� 	K0��ก ����ก � ก
�����
�N*�ก��
�	�
�/��	�
���0����&��	
��(�&����
�����
���
��N*�ก��
�	�
��)����
� ��������,�!�

� 
� �F63���N*�ก��
��� 4 
� ก#5� � ���" 
 (1) !�

�+�  ��*!*�  ก
��R�' *� 
 !�

�+��1
/���ก����*!*� �������-�/���ก��ก
��R�' *�*
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(2) !�

�+� 
ก
��R�' *� 

   ��*!*� 
 !�

�+������*!*�
�!�

� 
� �F6ก ������(���
������
K0��ก ����ก � �����1
/���ก��ก
�
�R�' *�*



 

(3) !�

�+� 
ก
��R�' *� 

  ��*!*� 
 !�

�+������*!*���(���ก���*��ก ����*�
�ก��1
/���ก��ก
��R�' *���� 

(4)    ��*!*� 
 

!�

�+�    ก
��R�' *� 
 !�

�+�
�-�� "��
�*������
����
*��ก
��R�' *� �1
�� '-��
����
����(�-�*����*!*�
���	ก��������0��ก��ก
��R�' *�*



 
 � �� "� �N*�ก��
�,3�
� �

	E0� ก
�ก���1
��)�ก
��R�' *�/�I3��',!!����ก���1
��(�
�ก*�����
�1
��
� ��)��/���ก��ก
�
��,3�
�&���*����� %�	',!!��


�E������ก�ก��	�ก '�,3�
�
� "�/���
�!�

�+� ��*!*����ก
��R�' *� K0����(��N*�ก��
����


�E� ��ก*���� � %�	ก
��0ก#

/�!� "���" -+���� 	/&��+��''!�

� 
� �F63��!�

�+������*!*����ก
��R�' *�/��+��''��� 3
��)����
ก !�

�+������*!*���(���ก���*��ก ����*�
�ก��1
/���ก��ก
��R�' *���� K0���
��0ก#
/�
!� "���"/&�ก�5�3��� 	�,��
,���
 

 1.3.3.3 ����'(�ก��,�ก��ก	 (;�����A	.����� 

��!6ก
���

 	%�ก (WHO, 1987: 1-20) /��!�

�

	ก
��+���,3�
�*������
 !)� 
ก
��1
����ก��ก��
�,3�
����	*����3���2���ก',!!� !��'!� � ก�,�
��)��� ก�,�
-+����
�
����
&,
&� %�	��
E0�ก
�* ����/�/���)����ก��	�3���ก '�,3�
� K0��!��'!�,
E0�ก
�� ก#
�,3�
� ก
�
�M��ก �%�! ก
������L 	%�! ก
�� ก#
%�! ���ก
��R�' *�*��� ��
ก� ''��ก
� 

���,3 �,����� ���6 (2545: 22) ก��
���
 ก
��+���,3�
�*���� !)� ก��'��ก
�����ก��30"�
�	�
�*����)���/�ก
�ก���1
ก��ก��
����ก��	�3���ก '�,3�
����	*���� ��)���������
�,3�
� �M��ก �
%�! ก
�'1
' �� ก#
���	*���� ก
�OPQ�O+��
���
�ก
	�����*/��
	�� �ก
����'�A�	 ก
��+��
�,3�
�*������(�ก
��0���
*�����
��,3�
� K0����(���E�&���*�
�� .�F��
���� �!
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�
��* ��,�����ก,� (2533: 127-140) ก��
���
 ก
��+��*������(�ก
��R�' *�ก��ก��
���
',!!�������
 ��)�ก���1
���	*������)��/���1
�����K0���N*�ก��
ก
��1
����&���*��)��N*�ก��
�''
�-�3��&���* (Life style behavior) ��������-�*��ก
�
��,3�
��� �&�� ก
��R�' *�*��ก��	�ก 'ก
�
� ก#
!�

���
�3����
�ก
	 ����ก� ก
�� ก#
!�

���
�3����
�ก
	 ก
��
'�"1
 ����O2� 
���-
s�s 


 ���ก
 
 *�%ก (2530: 86) ก��
�E0�ก
��+���,3�
�*������� 2 � ก#5�  
  1) ก
��+��*����/���
���ก*� ��(�ก
��+��*������)��/��
���
�ก
	�3������	+�

��
� ���ก�'���	ก��ก��
����1
! � 2 ���ก
� ���ก
���ก !)� �������
�,3�
� /����
��
กก
�
���'�A�	 ��(�ก
�ก���1
�	�
��
�1
��
�/�35����
��,3�
��3����� ��)��/���


�E�1
����&���*
�	�
��ก*��,3 ������ก
��� � !)� ก
��M��ก �%�! ��(�ก
�ก���1
��)���M��ก ��
�/���ก��%�! �&�� 
ก
���� '� !K���M��ก �%�! 

  2) ก
��+���,3�
�*�����
)�����'�A�	 ��(�ก
��+��*�����
)��',!!�� '�+���

*�������'�A�	 �
�
�ก
�* ����/����	*������)��
ก!��'!� ���)��
ก�!�)�3�
	� �!
 
�
��!6���ก�'�	+� 4 ��� '!)� 

   ก. ก
��+���,3�
�*����3���2���ก',!!� 
  3. ก
��+���,3�
�*����3��!��'!� � 
  !. ก
��+���,3�
�*����%�	�!�)�3�
	�
�� �!
 
  �. ก
��+���,3�
�*����%�	',!!���)�ก�,�
/�&,
&� 
��)"�
�� ���ก���
	 (2530: 86) �����,��ก��	�ก 'ก
��+���,3�
�*���������
 ��(�

ก��'��ก
���
��,3�
�������&
&�ก���1
���	*���� %�	
��,�
,���

	��)���������
�,3�
� -�,�
� ก#
�,3�
� �M��ก �%�! *�����OPQ�O+��
���
�ก
	�� �ก
����'�A�	 ก��'��ก
�� �ก��
�
�
ก
��1
����ก
��	�
�*����)���*���&���*3��',!!���(���''ก
�'��ก
��,3�
�3 "��)"�$
��
ก
���
���
���3��� $��� '��
��,� E)���(���!6���ก�'3 "��)"�$
�����1
! �3����'''��ก
��
F
�5�,3 
K0��ก
�'��ก
��
ก���
���
����
F
�5�,3�,ก��� '� "� ��*���
�!�

���!����ก '�E
�ก
�56���
� ก	�
�ก
��+��*����3�����&
&���(��1
! � 

Lewin (1984: 177-200 ��
�E0�/�� &�� -�����, 2546: 10) ก��
���
 ก
��+���,3�
�
*���� !)� ก��'��ก
����',!!��

 �&�!���0�� I �1
���
������	*���� /���
�ก
��������

�,3�
� ก
��M��ก �%�! ก
������L 	%�! ���ก
�� ก#
%�!/���� '3 "��)"�$
�*

��'''��ก
�
�
F
�5�,3 
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Gantz (1999: 1-12 ��
�E0�/��������5 �!�-
���6, 2543: 7) �������� ���3��ก
��+��
�,3�
�*������
!��'!�,
�������*�
�I� ���" 

1) ��(��E
�ก
�56�����
กRก
�56�
�� �!
 
2) ��(�!�

�


�E/�ก
��R�' *�*����ก
�* ����/� 
3) ��(���)����33��!�

�+� � ก#� !�
��	
 ����+�/� ก
��&)��/��1
�
� ��� 
    !�

�


�E3��*����  
4) ��(��%	'
	�
�� �!
 กr�

	��)�3��' �! '���
�-�*��ก
��+���,3�
�*���� 
    3��',!!� 

Orem (1985: 89 ��
�E0�/��'��
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*���ก
��
���� ���ก
�*�'�����N*�ก��
�
��������
���

��
� "� E)���
�
�
�1
���+�ก
������5���ก�
����� ����
��
����

����
�����
�ก
��R�' *������(�ก��'*


�
��
����

���ก1
������ ��)��	 '	 "��
�/��
,���

��N*�ก��
�
��������
���

��
  

1.3.4 ����'(�ก��,�ก����<<�,���
�:��-�.*�'ก  
ก	 (;�����A	. 

����
���� �,���5 (2526: 185-186) �����'��
��!6���ก�'���
�-�*���N*�ก��

�,3�
� � ���" 

(1) ��!6���ก�'��
���*���	
 ����ก� �,.��
�� !�

*���ก
� ��*!*� !�

�&)��!�
��	
 
!�

��/� ก
��+�/� !�

! '3���/� s�s ��������
��" 
����F����	�
�

ก*���N*�ก��
����',!!� 
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(2) ��!6���ก�'��
�� �!
���� .�F��
 ���
�-�*���,3�
�����ก� !��'!� �ก�,�
',!!�
/�� �!
 �E
��
��
�� �!
 � .�F��
 ����
��
 K0���2�� 	����
��"�����*�
����F���*��ก
�
���	��+� ก
�� .�
!�

!�� !�

�&)�����ก
��R�' *�*��
��,3�
�3��',!!�� "���"� � �*������" 

 2.1) !��'!� � �N*�ก��
�
��,3�
�'
��	�
�I ���� '���F���

�
ก�E
' �
!��'!� �

ก '
�!��'!� �����
��
�����+กp2���� 	/�ก
�� '����
��
�
�'
��	�
���)�
�
�/���+ก� '����
��
�
� �&�� �
�� '����
���)"�� *�6 �
�� '����
�- ก ��)�� '����
��
�
�
�,กI ��'I ��ก�
ก/���)����
�
����� !��'!� �	 �
����F���*��ก
��R�' *���
��)��I ��(�*�� 
���F����
ก
�& ก�+�����1
���ก
��R�' *�3������
� ��)��

&�ก!��)��/�!��'!� ���
�-��	�
�


ก*���N*�ก��
�,3�
�3���

&�ก/�!��'!� � 

 2.2) ก�,�
',!!�/�� �!
 �
�
����F���*���N*�ก��
�,3�
����

ก %�	/�ก�,�

���ก���
��
	,�,���
�!�
����	�ก �
 ก��
�!�

!�� !�

�&)�����ก
��R�' *�!��
	Iก � %�	�L�
�
�	�
�	���ก�,�
���ก� 	�,�� �N*�ก��
�,3�
�����3
	0�E)��
���
�-������-����	*���,3�
� ���F���
3��ก�,�
��
�

ก��)����	*���N*�ก���
�,3�
�30"��	+�ก '� 
� �F�
���)�ก
�	0�E)�3��ก�,�
 

 2.3) �E
��
��
�� �!
 �E
��
��
�� �!
�*ก*�
�ก �3��',!!���
�-��1

/���N*�ก��
�,3�
�3��',!!��*ก*�
�ก � ก
��R�' *�*�3���

&�ก/�&,
&����
��E
��
��
�
� �!
�*ก*�
�ก ����ก��	�3���ก '*1
��������
��� ��� 'ก
��0ก#
������#$ก�� 

 2.4) � .�F��
 � .�F��
��(�
��ก�
�� �!
 ���!��'!�,
�,ก�����,ก�	�
����
������กE0���E�&���*3��
�,#	6 /�� �!
ก�,�
/�ก�,�
��0����)�� �!
/�� �!
��0�� � .�F��
3��
&
���	���
�-�ก��/���ก���2��
�,3�
�� "�
���
	�	�
��&�� &
��3
�
���	
�
'�"1
���
�ก� �
�!�)����*��ก
	 �!�)������� '���ก�
���� ก
���3��������)�b3��1
b 3�����&
&��
!
*�� ���ก�L�	����)��
�/��ก��ก '3�
�

ก ก
����
�
��ก*��,ก&���/�!��A�	 ��)������� �
!���/�
�I ก������L�
�3�
�ก '�ก�)�3��!�/��
!���)� K0��3����

����
��"
�-����	%�	*��*��
�N*�ก��
�,3�
�3�����&
&�����&)��E)� '
�3����

ก��ก��-���*���,3�
� �&�� ก
�/�������� �
!����)�
�"1
*�
�,ก ��

����* "�!���6� ��'�3 "�' ��� ��)���

����
�!���6�+ก
�z�
� *�6 ��(�*�� 

 2.5) �
��
 �
��

����F����	�
�

ก*��ก
��1
����&���*���!�

��(��	+�3��
���&
&��	�
�

ก���
�-�*���,3�
����&
&����	�&��ก � !1
���/�����,�F�
��
���
ก��
�E0�ก
�� '����
��
�
��*���!���
�/�����	�ก������)����
�ก���� �� กF��
K0��ก��
�E0�ก
�
�� '* ��
���
���*/� �
�
56 3���R�' *�3���
��
����

ก���b�1
���

�b ��*���
�ก
�&1
��
��
�ก
	/�����
� ��������
�� ก!1
������3���R�' *�� �ก��
� 
�-�*���,3�
� ����N*�ก��

�,3�
�3��',!!�� "���"� 
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(3) ��!6���ก�'�
���
����#$ก�� ���#$ก��3�����&
&�
�!�

� 
� �F6ก '��� '
ก
��0ก#
 K0��35����	�ก �ก�
�-�*���N*�ก��
�,3�
����	 /�ก�,�
���&
&����
�$
���
�
���#$ก���
��� 
 ก��
�!�

�+� ��*!*����ก
��R�' *�����
�E+ก*����
���
��,3�
� /��
�*��ก �
3�

E�
$
�����#$ก��3�����&
&��� %�ก
������
�ก
��0ก#
�����ก�
�

ก ก
��0ก#
&��	/��',!�
�
!�

�+����E+ก*��� 
�!�

L�
����


�E��)�กก
��R�' *�*���
��,3�
����E+ก*��� K0����(�-�/���3


��,3�
������ 

(4) ��!6���ก�'�
���
�ก
��0ก#
 ���
�-�*���N*�ก��
�,3�
� ��� 'ก
��0ก#
3��
���&
&�����*ก*�
�ก � 
�-�*��!�

�+� ��*!*����ก
��R�' *��
��,3�
���

 	3�����&
&� 
������&
&����
�ก
��0ก#
*�1

 ก��
�!�

�+���*!*����ก
��R�' *��
��,3�
�����
�E+ก*��� 
���&
&����
�ก
��0ก#
�+�	��

�!�

�+� ��*!*����ก
��R�' *��
��,3�
�E+ก*���ก��
-+�������� '
ก
��0ก#
*�1
 

(5) ��!6���ก�'�
���
�ก
��
)�� ���
�-�*���,3�
� �%	'
	�
�ก
��
)��3��������
��	 
�-�*���N*�ก��
�,3�
�3�����&
&� � "��
���
�!�

�+� ��*!*����ก
��R�' *� ���
�
�%	'
	3����������&�"/������E0��1
������!�

���	���3��ก
�'��ก
�ก
�� ก#
�	
'
� 
ก��ก��
ก
��,3�0ก#
���� �/��ก '���&
&� กr�

	 ��)�3��' �! '�����
�-�*���,3�
�'
��	�
�  

�
ก���!��3������
���� �,���5 
�* �ก1
�����
	��� ' * " ��*���� '',!!� 
!��'!� � ������ '� �!
 K0�����!����ก '���!��3���'��
 	���1
����-���**�ก�6���!5� 
(2542: 11-12) K0������0ก#
�N*�ก��
�,3�
�3��!���	�����,���

�* �ก1
��� (Common 
determinants) ���
�!�

� 
� �F6ก '�N*�ก��
�,3�
���

 	/���
�*�
�I K0���'����ก��(� 3 
��� ' ����ก� * �ก1
������ '',!!� ��� '!��'!� � ������ '� �!
 � ���" 
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 ���ก�	��(.*�'ก  
���A	. 
���ก�	��( �(�������  ���ก�	��( �(��� ��� �� ���ก�	��( �(������
 
ก. ��<<�,(1	�� �)	ก   ก. ��<<�,(1	�� �)	ก   ก. ��<<�,(1	�� �)	ก  
- ���    - 3�
�!��'!� �   - %!�����
��
��
	,������ 
- �
	,    - � ก#5�!��'!� � (����	�/3	
	)    3�����&
ก�/�� �!
 
- ก
�	�
	E���    - ก
�	�
	E���3��!��'!� �  - �''�-�ก
�	�
	E��� 
�. ��<<�,(1	��# %Pก'< ����
 �. ��<<�,(1	��# %Pก'< ����
 �. ��<<�,(1	��# %Pก'< ����
 
     ���<'��'�,	 
- �&)"�&
*�    - $
���
����#$ก��3��!��'!� � - ก
������	������
����#$ก�� 
- �E
��
�ก
��
��  - ��� 'ก
��0ก#
3���

&�ก/�      ���� �!
                        
- ก
��0ก#
      !��'!� �   - !�

��(��
)�� 
- �
&��    - !�

� 
� �F6�
	/�!��'!� � - !�

��(��,*�
�ก��
 
- �
	���    - !�

� 
� �F6�&���1
�
�3��  - !�

��(�%�ก
��� .�6 
- ����'ก
�56      �

&�ก/�!��'!� �  - ก
�
��������
3�����&
ก�/� 
- !�

�+�    - �''�-�ก
����"	��+',*�     � �!
 
- ��*!*�    - ���F���3����!%�%�	����  - �� �	
ก�3��&,
&�/� �!
 
- ��*�1
�0ก      ก
��)���
��
 	/�
�*��!��'!� � 
- ��� '�*��2��
 
- !�

�&)���1
�
�/�*�/��ก*� 
�. ��<<�,(1	���/�5  
  �. ��<<�,(1	���/�5  
  �. ��<<�,(1	���/�5  
 
- ��E�&���*     - ��E�&���*3��!��'!� �  - ��E�&���* 
- !�
��	
    - !�
��	
3��!��'!� �  - !�
��	
 
- !�

�&)��   - !�

�&)��3��!��'!� �  - '��� �$
��
�� �!
 
- � .�F��
!�

����� 	  - � .�F��
!�

�L)��	 (Cultural lag) - � .�F��
!�

����� 	 
    - � .�F��
!�

����� 	 

�. ��<<�,(1	���	��� 
- ��''ก
��
)��  

 - ��''ก
��0ก#
  
 - ��'''��ก
��
F
�5�,3 

- ��''%!�����
��)"�$
� 
   (infrastructure)  
- ��''ก
��)���
������!%�%�	�

    �
 	/�
� 
 

���

: �'��
 	���1
����-���**�ก�6 ���!5� (2542: 11-12) 
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��ก�
ก��"/���)����,3�
� ก�	 �
����!�����ก��
�E0� �<���'���(��-�ก	 (;�����A	.

����� �����*!*���
��,3�
� K0������
���� �,���5 ����'��
 	���1
���� S ���**�ก�6 ���
!5� ���'���,* �ก1
���� �ก��
�/��2�� 	��
���*���	
 ��
��(�* �ก1
������ '',!!� ���
����F���
*���N*�ก��
ก
��+���,3�
�*����  

�����)�� � �F,
�
��� (2524: 5-9 ��
�E0�/��'��

� �
!����*�, 2551: 41-42) ���
ก��
�E0� ��*!*������*��ก
��+���,3�
�*���� � ���" 

��*!*� (Attitude) �

	E0� ก
����',!!�����
������/�/�� ก#5�!�

&�'��)��
�&�' 
��*!*�����
!�

�+��0ก�0ก!����)�!�

�&)����
����� "�
����%	&�6��)�%�#������	 

��*!*�3��',!!�*��������0������/�� "������ก�'�����	��!6���ก�' 3 ���ก
����	ก � 
!)� 

 1) !�

�+��&�����

5!�
 (Cognitive component) �

	E0� ก
����',!!�� '�+�
�ก��	�ก '� *E,����3����)���*,ก
�56*�
�I ��
� "�!�

�&)��3��',!!����
�*������� "�I ��
����)���� 
�
���%	&�6��)�%�#�+�*�1
���	�/� ���!�

�+��&�����

5!�
��" ��
�!�

� 
� �F6ก '�N*�ก��
��)�
ก
�ก���1
3��',!!����	 

 2) !�

�+��0ก (Affective component) �

	E0� !�

�+��0ก3��',!!�/�� ก#5�
&�'��)��
�&�' ��/���)��
���/�*������� "�I ก
����',!!��+���
����/�
�%�# ',!!�� "����+��0ก�
�&�'
��)��ก��	������ "� ����

ก����!�

�+��0ก��/�3��',!!�*������/�I 
 ก���ก��30"�%�	� *%�
 *����
�ก��30"����!����ก '!�

�+��0ก���

5!�
*������� "�I���	 

 3) !�

����
�����ก���1
 (Behavior intention component or action 
tendency component) �

	E0� !�

����
���',!!���������ก

/��+�ก
�&��	���)� /��ก
�
�� '��,���)�	�
� '*���������*���/���)�������

����%	&�6 �*�/��
�*��ก �3�

 E�
',!!�
�
!�

�+��0ก��
����� "�
�%�# �3
ก����R���F ����
��� '��,��������
����� "� 

 ��ก�
ก��"��!6���ก�'� "� 3 ���ก
� �����(�* ���)"��
���� ��*!*�	 �
�� ก#5�
��ก 2 ���ก
� !)� 

  1) 
�����
� (Direction) �

	E0� ��*!*�3��',!!����
�����
���/�
�
�'�ก��)��' ����)���� ��/���)��
���/�*������/�������0�� ��)��E
�ก
�56��0���E
�ก
�56/� 

  2) ��*!*�
����

5 (Magnitude) �

	E0� !�

�3�
��)�!�

�,���� 
ก��
�!)� ',!!����
���*!*�*��������0������/��,�����+� �����*!*�*��������ก������0���
��,������)�'
�
�'
 ���

5����
��"30"��	+�ก '!�

�1
! �3������3����)��E
�ก
�56� "� 
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 %�	��,� ��*!*������*��ก
��+���,3�
�*����/�ก
��0ก#
!� "���" �

	E0� !�

!�� 
!�

�+��0ก3��� 	�,��
,���
���
�ก
�
������!,5!�
������%	&�6��
E0�%�#3��ก
�ก���1

�N*�ก��
ก
��+���,3�
�*���� 
�!�

�+��0ก��/�����
���/�/�ก
�ก���1
�N*�ก��
ก
��+��
�,3�
�*���� ���
�!�


,��ก���1
�N*�ก��
ก
��+���,3�
�*���� K0�����ก�'���	 
��!6���ก�' 3 ��
� !)� !�

�+��&������
��!�
��

����%	&�6��)�%�# !�

�+��0ก&�'��)��
�&�' 
���!�

����
�����ก���1
/����(���*

!�

!�����!�

�+��0ก/�ก
��+���,3�
�*����3��
� ก���	�&
	����������
�*��ก
��+���,3�
�*����� "�/����'�ก����' 

�1
�� ' ���!���ก��	�ก ' ��	
�)8����	�	<A	,9���(1	����A	. ��	
�)8����	�	<

:;1�8��(1	����A	. �����	
�)8����	�	<�����'�(1	����A	. K0���'��
 	���1
���� S 
���**�ก�6 ���!5� ���'���,* �ก1
���� �ก��
�/��2�� 	��
���*���	
 ��
��(�* �ก1
������ '
',!!� ���
����F���*���N*�ก��
ก
��+���,3�
�*�����&�����	�ก � K0��
��
	�����	�� ���" 
 Rotter (1966: 1 ��
�E0�/������� �E�*	6E
��, 2540: 47) ���ก��
���
 !�

�&)��
����F���
*��ก
������
�N*�ก��
3��',!!� �
)��',!!�/�
�!�

�&)���	�
�/� !�

�&)��� "�����(�* �
ก1
���/��',!!�����N*��R�' *�*

�������*��&)�� %�	� "�I���'
�!� "�!�

�&)��� "��
��	+�'��)"�$
�
3��!�

��(�����ก�*

 ก
����',!!�
��N*�ก��
*�
�ก ���ก��� "� ��)���

�
ก!�

�+��0ก�0ก!�� 
���!�

�&)��3���*���',!!� K0��
��1
�
�!�'!,
*����/���R�' *�/�� ก#5�����*ก*�
�ก ���ก�� 
 ���!��!�

�&)���1
�
��
	/�*����!�

�&)���1
�
��
	��ก*�� "� ��(����!�����
���� 'ก
�� .�
ก
�

�
ก�N#r�ก
����	��+��
�� �!
 (Social learning theory) %�	 Rotter 
(1966: 2 ��
�E0�/����
���� �-��&��, 2541: 36) �����,�� ก#5�!�

�&)���1
�
��
	/�*����
!�

�&)���1
�
��
	��ก*���
 
  1) !�

�&)���1
�
��
	/�*� ��(�ก
�� '�+���*,ก
�56*�
�I����ก��30"�ก '*������
 
��(�-�

�
กก
�ก���1
��)�!�

�


�E3��*���� ����


�E!�'!,
��*,ก
�56*�
�I����ก��30"� 
  2) !�

�&)���1
�
��
	��ก*� ��(�ก
�� '�+���
��*,ก
�56��)�����*�
�I����ก��
30"�ก '*���� ��(�-�

�
ก���F���3���1
�
��
	��ก����
��


�E!�'!,
��� �&�� %&!&�*
 
�!�
��6ก��
 �1
�
����)�F��
&
*�����1
�
�-+��)�� ��(�*�� -+����
�!�

�&)����������"��
�
!�

!����
*�����
��


�E!�'!,
��*,ก
�56*�
�I����ก��30"� 
 �1
�� 'ก
�����
��!�

�&)���1
�
��
	/�*����!�

�&)���1
�
��
	��ก*� ���
�ก
�
� .�
30"�*

�1
� '* "��*��J !.�. 1957 ��ก��� ���J !.�.1966 ���� �����/�
� ���	ก�!�)���
)���"
��
 I-E Scale (Internal-External Locus of Control) ��(�ก
�� �
�*����	� K0���'��!�

�&)��
��ก��(� 2 ��
� !)� !�

�&)���1
�
��
	/�*����!�

�&)���1
�
��
	��ก*� *��

/��J !.�. 
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1973 Levenson (Levenson ,1975 ��
�E0�/� ��
��56 �
���� ก#6, 2540: 35) ���� .�
30"�/�
� 
%�	/&�  I-E Scale ��(�$
�����'��!�

�&)����ก��(� 3 ��
� !)� !�

�&)���1
�
��
	/�*� 
!�

�&)���1
�
�-+��)�� ���!�

�&)���1
�
�' ����� K0��*��

 Wallston,Wallston and Devellis 
(Wallston, Wallston and Devellis , 1978: 160-170 ��
�E0�/��,t
 ก,�L�
, 2548: 11-12) ���
� ��������!��� �ก��
�/��J !.�. 1978 ���	ก��
 Multidimensional Health Locus of control 
Scale (MHLC) %�	�'��!�

�&)����ก��(� 3 ��
� !)�  
    1) !�

�&)���1
�
��
	/�*���
��,3�
� (Internal health locus of control) 
��(�!�

�&)�����',!!��&)����
�


�E!�'!,
�N*�ก��
*�
�I���%�	!�

�


�E3��*���� 
  2) !�

�&)���1
�
�-+��)����
��,3�
� (Power other health locus of control) 
��(�!�

�&)�����',!!��&)����
',!�
ก��
��
F
�5�,3 �1
/��',!!�
��,3�
��� ��)�',!�
ก��
�
�
F
�5�,3��(�!�!�'!,
�,3�
� ����&)����
ก
�����'',!�
ก��
��
F
�5�,3%�	�
�1
��
� 
����R�' *�*

!1
� ����)�!1
����1
3�����
���
��� ��&��	/��*����
��,3�
��� 
   3) !�

�&)���1
�
�����!�

' �������
��,3�
� (Chance health locus of 
control) ��(�!�

�&)�����',!!��&)����
 �,3�
���)�ก
����'�A�	�ก���
ก%�ก
� ��)�%&!&�*
 ����
�
�
�!�'!,
��� 

�	�
���ก�*

 /�ก
��1
���!���ก��	�ก '!�

�&)���1
�
��
	/�*����!�

�&)���1
�
�
�
	��ก*���
��,3�
�

���	,ก*6/&�� "� -+���� 	��)�ก/&����!��3�� Wallston, Wallston and 
Devellis (Wallston, Wallston, Devellis, 1978: 160-170 ��
�E0�/��,t
 ก,�L�
, 2548: 11-12) 
��)����
ก��(����!��/�
�������
�ก
�� .�
�	�
�*����)��� %�	-+���� 	��)�กก
�� �!�

�&)���1
�
�
�
	/�*���
��,3�
� !)� ก
�*���� ก��
����*�
�I����ก��30"�ก '*��
���
����(������������)��
��� ����
/�����(�-�

�
กก
�ก���1
3��*�������*�����


�E!�'!,
�N*�ก��
*�
�I���%�	
!�

�


�E3��*���� ���!�

�&)���1
�
�-+��)����
��,3�
� !)� !�

�&)����)�!
��� �',!!�
��
ก
����*����
��,3�
�����)��
���� "� �
กก
��&)��',!�
ก��
��
F
�5�,3 ��&��	/��*����
�
�,3�
��� ��)�����!����ก '� .�F��
�����E�&���*3��� 	�,��
,���
  

1.4 ก ������'(���ก	 #$ก%	 

�
กก
��'������!���&���N#r����ก��
�

����3�
�*�� ����ก����!���ก��	�ก '
��!6���ก�'���
�-�*���N*�ก��
�,3�
� ����N*�ก��
�,3�
�3��!���	�����,���

�* �ก1
��� 
(Common determinants) ���
�!�

� 
� �F6ก '�N*�ก��
�,3�
���

 	/���
�*�
�I �


�E
�1


���	,ก*6/&�ก '�+���,3�
�*����3��� 	�,��
,���
/�%�����	�
 F	
�0ก#
�������
��

����

 ก�,����
�
�!� 
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��)����
ก
��2�� 	����ก��	�3���ก 'ก
��+���,3�
�*������
�� ก#5����!��
	!�0�ก � %�	
�L�
�* ������� '',!!� ����ก� ��� ��� '& "�ก
��0ก#
 * ������ '',!!�� �ก��
���" ��
�
���F���*��ก
��+���,3�
�%�	*�� ��ก�
ก� "� -+���� 		 �����1
* ���� -�ก
����	��L���	���
  
�1
����

&�ก/�!� ���)�� ����E
��
��
��3��-+��ก!���

���
�0ก#
���	 ����* �������
ก1
������ '!��'!� � -+���� 		 �����1
�����2�� 	�
����#$ก������ �!
 ����ก� �
&��3��
-+��ก!��� ��� 'ก
��0ก#
3��-+��ก!��� �
	���3��!��'!� � ���-+���� 	����1
* ���� ����/&���
	
������� '3��� ก���	� -+����� ก���	�� ก�
� 	�	+����	 ก
�� '3��
+���
��,3�
� �3*���* "�3��%�����	�  
���� �ก �3��%�����	� %�	�1


��(��2�� 	�
����#$ก���������������
�
�� �!
 �1
�� '�2�� 	
�
���*���	
���� .�F��
 ก������ก�'���	!�

�+���
��,3�
� ��*!*���
��,3�
� !�

�&)��
�1
�
��
	/�*���
��,3�
� !�

�&)���1
�
�-+��)����
��,3�
� ���ก
��R�' *�ก��ก��
�
�
�
��
 ��)����
ก���
�5
������
�2�� 	� �ก��
� ��(��2�� 	����1
/��� ก���	�
�%�ก
��R�' *��ก��	�ก '
ก
��+���,3�
�*�����	�
���

��
���*����)������ก����(��N*�ก��
�	�
�E
����� ���
ก
��0ก#
/�!� "���"ก�
,���������ก
��+���,3�
�*����3��',!!���(��� ก %�	�


�E��,���(�
�-��
���)������ก��'���!��/�ก
��0ก#
/�!� "���" � ���
กR/��-��
���� 1 
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�:�A	.��� 1 ก ������'(9�ก	 #$ก%	 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
���

: �� '�
ก����
���� �,���5 (2526:185-186) ����'��
 	���1
����-���**�ก�6 ���!5� 
        (2542:11-12) 
 

����� �'� � 
 

��<<�,(1	�� �)	ก  
 - ��� 
 - ��� '& "�ก
��0ก#
 
 - -�ก
����	��L���	���
 
 - �1
����

&�ก/�!� ���)�� 
 - �E
��
��
��3��-+��ก!��� 
��<<�,(1	��# %Pก'< 

- �
&��3��-+��ก!��� 
- ����/&���
	������� '3��� ก���	� 
- �
	���3��!��'!� � 

��<<�,(1	��'����(�1�
�	�����
 
 - -+����� ก���	�� ก�
� 	�	+����	 

- ��� 'ก
��0ก#
3��-+��ก!��� 
 - �3*���* "�3��%�����	� 
 - � �ก �3��%�����	� 
��<<�,(1	�<'��'�,	�����/�5  
 

- !�

�+���
��,3�
� 
- ��*!*���
��,3�
� 
- !�

�&)���1
�
�/�*���
��,3�
� 
- !�

�&)���1
�
�-+��)����
��,3�
� 
- ก
��R�' *�ก��ก��
�
��
��
 
 
 
 

����� �	
 
!����ก
��+���,3�
�*���� 

3��� 	�,��
,���
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1.5 :��	��'<�,����ก��,��1�� 

  ��ก�
กก
��'������!���&���N#r�����ก��	�3������� -+���� 	����'�����ก�
��
���� 	���
�ก��	�3���ก '�2�� 	���
����F���*��ก
��+���,3�
�*����3��� 	�,��
,���
 ��)���0ก#
��
�2�� 	���
ก1
������ ���-�*��ก
��+���,3�
�*�����	�
��� %�	
��
	�����	�� ���" 

 1) �.#  

 %�	F��
&
*�����  �����ก�
ก��'��'�กE0�!�

�*ก*�
��
���
���
�ก
	���� 	 ���(�
�2�� 	��0������1
/���ก��!�

�*ก*�
��
���
�!�
��	
 ���	 ���(�* �ก1
���'�'
�3��',!��ก�
�
/�!��'!� � &,
&� ���� �!
��ก���	  � �� "��������*ก*�
�ก � �0���
�����-�/���ก��ก
��+��
�,3�
�*��������*ก*�
�ก ����	 
 �
กก
��0ก#
3�� ��,5 �'�&	 (2548: 93) �'��
���3�����&
&� /��3**1
'�'
��� 

�!�

� 
� �F6ก '�N*�ก��
ก
��+���,3�
�*���� �	�
�
�� 	�1
! ��
��E�*������� ' .05 %�	
�������
�!�����N*�ก��
ก
��+���,3�
�*�����+�ก��
���&
	 ���!����ก 'ก
��0ก#
3��
��,�� �+������	 (2541: 140) �'��
 ���
�!�

� 
� �F6ก '�N*�ก��
�������
�,3�
� �	�
�
�
� 	�1
! ��
��E�*������� ' .001 %�	� ก���	�����
�!�����N*�ก��
ก
��+���,3�
�*�����+�
ก��
� ก���	�&
	 ���	 ����!����ก 'ก
��0ก#
3���
�

	 �,���5�� (2541: 51) �'��
 ���

�!�

� 
� �F6ก '�N*�ก��
��
��,3�
�3��� ก���	� �	�
�
�� 	�1
! ��
��E�*������� '.01 %�	
� ก���	�����
�� �����3��-+����
�!�����N*�ก��
��
��,3�
�/���� '�+�ก��
� ก���	�&
	 
�&�����	�ก 'ก
��0ก#
3��F� ��
 ���
����6 (2541: 76) �'��
 ���
�!�

� 
� �F6ก '
�N*�ก��
��
��R�' *�3��� ก���	� *

�-�� .�
ก
��
F
�5�,3L' '��� 8 (2540-2544) �	�
�
�
� 	�1
! ��
��E�*������� '.05 %�	� ก���	�����
��N*�ก��
��
�ก
��R�' *�*

�-�� .�
ก
�
�
F
�5�,3L' '��� 8 (2540-2544) �+�ก��
� ก���	�&
	 ���ก
��0ก#
3���,ก ��
 �-�%��5 
(2540: 47) �'��
���
�!�

� 
� �F6ก '�N*�ก��
�������
�,3�
�3�����
���
����
F
�5�,3 
�	�
�
�� 	�1
! ��
��E�*������� '.05 %�	�������
�!�����N*�ก��
�������
�,3�
��+�ก��
���
&
	 

/��
�*��ก �3�

�
��0ก#
3���������5 �!�-
���6 (2543: 74) ����0ก#
�ก��	�ก 'ก
�
�+���,3�
�*����3��� ก���	�& "�
 F	
�J��� 3 /�� ��� ��!��
&���

 �'��
 ���
�!�

� 
� �F6
ก 'ก
��+���,3�
�*����3��� ก���	� �	�
�
�� 	�1
! ��
��E�*������� '.05 %�	� ก���	�&
	 
�
!����ก
��+���,3�
��+�ก��
� ก���	����� ����
กก
��0ก#
3����� *�6 ���%���5 (2549: 57) 
����'��
 ���
�!�

� 
� �F6ก '�N*�ก��
ก
��+���,3�
�*����3��� 	�,�������(�� ก�0ก#
�
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�
&���0ก#
 � ��� ���
���',�� �	�
�
�� 	�1
! ��
��E�*������� ' .05 %�	� ก�0ก#
&
	
��N*�ก��

ก
��+���,3�
�*������/�� ������+�ก��
� ก�0ก#
����  

-��
กก
��0ก#
���-�
�

 �
���!���'��
�
���(���/�����
����	�ก � �*�ก��
���,����
��
 ���
�-�*��ก
��+���,3�
�*���� %�	
����%��
��
 �������
�ก
��+���,3�
�*�����+�ก��

���&
	 � �� "�-+���� 	�0�* "��

*�$
���
 � ก���	�������
�!����ก
��+���,3�
�*�����+�ก��

� ก���	�&
	 

 2)  �(��)�Q�ก	 #$ก%	 

 � &��&�"� ���� '3��ก
�� .�
���������ก
���0�� !)� !,5�
�3�����&
ก�3�������� 
35����	�ก ����&
ก����
�!,5�
�� "�������0����
���ก���
กก
�
�ก
��0ก#
����� ��� '& "�
ก
��0ก#
�������
30"� ��
��
�-�/��� ก���	�!������R�' *��	�
�
���*,-����
�!,5�
�

ก30"� 
�1
���+�ก
��+���,3�
�����*ก*�
�ก ����	 
 � "���"�
ก-�ก
��0ก#
3���,����6 !��
	�ก*, (2550: 102) �'��
��� '& "��J����0ก#

�
!�

� 
� �F6ก '�N*�ก��
ก
��+���,3�
�*����3��� ก�0ก#
���	
� 	�
&���0ก#
 � ��� �
���',�� �	�
�
�� 	�1
! ��
��E�*������� ' .01 %�	� ก�0ก#
���
���� '& "�ก
��0ก#
�+� 
�!����
�N*�ก��
ก
��+���,3�
�*�����+�ก��
� ก�0ก#
������ '& "�ก
��0ก#
*�1
 ���!����ก 'ก
��0ก#

�,��� *�6 ����)������
�ก�	�*� �,3� �*���6 (2549: 42) �'��
 � ก���	�������	���� '& "��J���1 
��� '& "��J��� 2 ��� '& "��J��� 3 ��� '& "��J��� 4 ������ '& "��J��� 5 
�!�

� 
� �F6ก '�N*�ก��

�������
�,3�
�3��� ก�0ก#

�
���	
� 	��3�
�!�����6 ���	
�3*�2**
�� �	�
�
�� 	�1
! ��
�
�E�*������� '.05 %�	� ก�0ก#
���
���� '& "�ก
��0ก#
�+� 
�!�����N*�ก��
�������
�,3�
��+�ก��
 
� ก�0ก#
������ '& "�ก
��0ก#
*�1
 /��1
������	�ก �ก '�
���� 	3��E��
���5 �	+�31
 (2547: 71) 
����0ก#
/�ก�,�
� ก���	�& "�
 F	
�0ก#
*�� �
!���	���� 2 �Jก
��0ก#
 2546 � �������� �'��
 
� ก���	����
���� '& "�ก
��0ก#
*�
�ก � 
��N*�ก��
�������
�,3�
���
�ก
���กก1
� �ก
	 �	�
�
�
� 	�1
! ��
��E�*������� '.05 %�	� ก���	����
���� '& "�ก
��0ก#
�+� 
�!�����N*�ก��
��
�ก
�
��กก1
� �ก
	�+�ก��
� ก���	������� '& "�ก
��0ก#
*�1
 �	�
���ก�*

�
กก
��0ก#
3���
��&
*� �,3
�� ����� (2543: 121) ก� '�'��
 ��� '& "��J����0ก#
 �
�
�!�

� 
� �F6ก '�N*�ก��
�������

�,3�
�3��� ก�0ก#
�	
'
� �	�
�
�� 	�1
! ��
��E�*������� '.05 %�	� ก�0ก#
���
���� '& "��J���
�*ก*�
�ก � 
��N*�ก��
�������
�,3�
��
��*ก*�
�ก � ���ก
��0ก#
3����� *�6 ���%���5 (2549: 
82) �'��
 � ก���	����
���� '& "�ก
��0ก#
*�1
ก��
 
��N*�ก��
ก
��+���,3�
�*������/�� ��������
�+�ก��
� ก�0ก#
���
���� '& "�ก
��0ก#
�+�ก��
 �	�
��
�
�� 	�1
! ��
��E�*������� '.05 
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 -��
กก
��0ก#
 �
���!���'��
�
���(���/�����
����	�ก � �*�-+���� 	!
���
 �
)��
',!!�
���� '& "�ก
��0ก#
�+���
���1
/��
�!�

�+� !�

�3�
/��ก��	�ก '�,3�
� �����
��
�ก
�
�R�' *�*�/�ก
��+���,3�
������	���30"� � �� "�-+���� 	�0�* "��

*�$
���
 � ก���	����
���� '& "�
ก
��0ก#
�+�ก��
 ��
�!����ก
��+���,3�
�*�����+�ก��
� ก���	����
���� '& "�ก
��0ก#
*�1
ก��
 

 3) :�ก	 � �,��K���,���
 

 -�ก
����	��L���	���
 ������E0��*��2��
3��� ก���	� ����


�E�1
!�

�+�*�
�I�
ก
ก
����	�

���	,ก*6/&�/�&���*����1
� ����
�ก
��+���,3�
�*�����	�
���

��
 %�	���
� ก���	����
�-�ก
����	��L���	����*ก*�
�ก � �0���
�����-�/���ก��ก
��+���,3�
�*��������*ก*�
�
ก ����	 

�
ก-�ก
��0ก#
3��E��
���5 �	+�31
 (2547: 72) �'��
 � ก���	����
�-�� 
N�F�7
�
�ก
����	�*�
�ก � 
��N*�ก��
�������
�,3�
���
�ก
�'��%�!�
�
� ��
�ก
��M��ก �ก
�/&��
�
���*�� ��
�ก
���กก1
� �ก
	 �����
�ก
�� �ก
�!�

�!��	�%�	/&�ก��ก��
� ���
ก
�
�*ก*�
�ก ��	�
�
�� 	�1
! ��
��E�*������� '.05 %�	���� ก���	����
�-�ก
����	��+� 
��N*�ก��

�������
�,3�
��+�ก��
� ก���	����
�-�ก
����	�*�1
 ���!����ก 'ก
��0ก#
3�������
 �
�&+�&�� 
(2547: 87) �'��
 -�ก
����	��L���	 
�!�

� 
� �F6ก '�N*�ก��
�������
�,3�
�3��� ก���	�
� 	�,�� �	�
�
�� 	�1
! ��
��E�*������� '.05 %�	� ก���	����
�-�ก
����	��+� ��
��N*�ก��
�������

�,3�
���ก��
� ก���	����
�-�ก
����	�*�1
 ���	 ����!����ก 'ก
��0ก#
3����)"�
�� ���	
�����#$6 (2544: 132) �'��
 � ก���	����
�-�� 
N�F�7�
�ก
����	�/���� '�+�����
�ก�
�
�ก
�
�R�' *��ก��	�ก 'ก
��M��ก �ก
����	
���*����ก��
� ก���	����
�-�� 
N�F�7�
�ก
����	���� '*�1
 
���ก
��0ก#
3����,�� �+������	 (2541: 143) �'��
 -�ก
����	��L���	 
�!�

� 
� �F6�
�'�ก
ก '�N*�ก��
�������
�,3�
�3��� ก���	� �	�
�
�� 	�1
! ��
��E�*������� '.001 %�	� ก���	����
�
-�ก
����	��L���	�+�ก��
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11) ก	  ���1�
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15) �<���'(1	����A	. 

 ��*!*� ��(�!�

�&)�� ���!�

�+��0ก�0ก!�����',!!�
�*������*�
�I K0����(��������',!!�
������ก��
�ก
��R�' *���� ��*!*���
��,3�
�ก��&�����	�ก � E�
� ก���	�
���*!*������ ก�	��
���-�
/���ก��ก
��+���,3�
�*����3��� ก���	��������� �*��
�ก� 'ก ��
ก� ก���	�
���*!*�����
���
�ก��	�ก '�,3�
� ก��
������-�*���N*�ก��
��
��'����
�*



  

�
ก-�ก
��0ก#
��� 	3���,����6 !��
	�ก*, (2550: 118) �'��
 ��*!*���
��,3�
�
�
!�

� 
� �F6�
�'�กก '�N*�ก��
ก
��+���,3�
�*����3��� ก�0ก#
 �	�
�
�� 	�1
! ��
�
�E�*������� '.01 K0�����!����ก 'ก
��0ก#
3���,��� *�6 ����)�� ����
�ก�	�*� �,3� �*���6 (2549: 
42) ����'��
 ��*!*��ก��	�ก '�N*�ก��
�������
�,3�
� 
�-�*���N*�ก��
�������
�,3�
�3��
� ก�0ก#
�	�
�
�� 	�1
! ��
��E�*������� '.01 ���	 ����!����ก 'ก
��0ก#
3���,�����	6                 
�����


� (2548: 61) ����'��
 ��*!*�
�!�

� 
� �F6ก '�N*�ก��
ก
��������
�,3�
�3��
� ก���	� �	�
�
�� 	�1
! ��
��E�*������� '.05 /��1
������	�ก �ก 'ก
��0ก#
3���,t
 ก,�L�

(2548: 60) ����'��
 ��*!*���
��,3�
�
�!�

� 
� �F6�
�'�กก 'ก
��+���,3�
�*���� �	�
�
�
� 	�1
! ��
��E�*������� '.05 ���	 ����!����ก 'ก
��0ก#
3���������5 �!�-
���6 (2543: 74) 
�'��
 ��*!*���
��,3�
�
�!�

� 
� �F6�&��'�กก 'ก
��+���,3�
�*���� �	�
�
�� 	�1
! ��
�
�E�*������� '.05 %�	� ก���	����
�!������*!*���
��,3�
��+�ก��
��
�ก
��+���,3�
���ก��

� ก���	����
�!������*!*���
��,3�
�*�1
ก��
 ���ก
��0ก#
3���,&���� �,�F�ก,� (2540: 51) 
�'��
 ��*!*���
��,3�
�
�!�

� 
� �F6�&��'�กก '�N*�ก��
�������
�,3�
��	�
�
�� 	�1
! �
�
��E�*� ������ '.05  

-�ก
��0ก#
���-�
�

 ����/�����(���/�����
����	�ก � � �� "�-+���� 	�0�* "��

*�$
�
��
 � ก���	����
�!������*!*���
��,3�
��+�ก��
 ��
�!����ก
��+���,3�
�*�����+�ก��

� ก���	����
�!������*!*���
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16) ��	
�)8����	�	<9���(1	����A	. 
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	/�*���
��,3�
� ��(�!�

�+��0ก�0ก!��3��� ก���	��ก��	�ก '��������ก��
30"�ก '�,3�
�3��*���� %�	
�!�

�&)����
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����*����
��,3�
��������)��
���� "�30"��	+�ก 'ก
�
ก���1
3��*���� �0�
�ก
������
!�

�+���)��� ก#
�,3�
�3��*���� (Strickland, 1978: 1,211 
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�E0�/� ���
���� �-��&��, 2541: 7-9) %�	ก
����� ก���	�
�!�

�&)��� �ก��
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��+���,3�
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ก
��0ก#
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�
�-+�����0ก#
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�
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�
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��,3�
�
�
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� �F6�&��'�กก 'ก
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�
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�
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F�ก
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 !�

�&)��
�1
�
��
	/�*���
��,3�
�
�!�
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�������
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�!� �	�
�
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��,3�
�
�!�

� 
� �F6�
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��
�
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� ��
�!�

�+��0ก
 ��/�/�ก
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17) ��	
�)8����	�	<:;1�8��(1	����A	. 
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�
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ก
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 (2548: 61) �'��
 !�

�&)���1
�
�-+��)����
��,3�
� 
�!�

� 
� �F6�&��
'�กก 'ก
��+���,3�
�*���� �	�
�
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! ��
��E�*������� '.05 K0�����!����ก 'ก
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�
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��E�*������� '.05  
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�
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�
F
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���-+����
�!�

�&)��� �ก��
� ���ก��!�

�&)��
 ��/�!1
����1
����
� "� �0��1
���+�ก
��R�' *����
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���
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�&)��
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 18) ก	 �C'���'ก'<ก  
�	�#	��	 
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���� �,���5, 
2526: 186) �������1
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����F���*���N*�ก��
ก
�� �ก
�!�

�!��	�3��
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	����
!/*� �'��
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�
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ก
�� �ก
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�
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1.6 �

�'P	����ก	 #$ก%	 

 �
ก-�ก
��'����
���� 	����ก��	�3����


�E/&���(�����
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��0ก#
�2�� 	���
�
���F���*��ก
��+���,3�
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����#$ก�� ��
�����������
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�� �!
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�ก � ��
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��+���,3�
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��0ก#
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���� � ���" 
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��+���,3�
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 ก����ก����	�
���
� ����ก����ก�����
����������� �������������� ��!�� 
�	���������
ก���ก"������ #�� $% ก���ก"�#�� $%�������ก������!��������� �&�'$�(ก����(
���!��ก��ก
�������� ����(���� �%)'$����
����
��������� ก%
�����(�������
���
��ก
� *
���
��+,-�
. !�&� 
ก����%
-����%�&�,��ก�.#	��(�� /�-� 
���%)��
���
��
� 

 2.1 �����ก����ก��������
��� 

   2.1.1 �����ก�	������
 	,� �
ก��
��*
-ก��%
���ก����$!���
�� 
0� ��ก��
(��(�� �������
�� 
0� ��ก��*
-�����������%� 	��	$!ก
�ก������� 
1 �#(
ก�2��*+ &��	� �3ก����ก�� 2553 ��ก#�� $%+��!� �����
��*
-�����������%� 	��	$!ก
�ก��
����� 
1  
*
��& � 14 �����
�� �%) 
�
ก��
�������� 6,065 	� �����!������
ก��
����� 
������ 3,210 	� �%)�
ก��
��&1�� ������ 2,855 	� (ก�)*�����ก��0�ก��, 2553: ���.%�?)  
�$A�	'��ก ก ��)ก�� 

  2.1.2  !�"����
��� 

   ก����ก��	�
���
�	����B#���#��(
���!�� �������$(� Taro Yamane 
(Yamane, 1977 ��������� �210��  ก����
������2*0?, 2540: 71) �).��������(
���!���
��
� 

�$(�   n = 
( ) 









+ 2
1 eN

N  

 � ,-�  
n   = #���(
���!�� 

   N   = ��������)��ก�*
��& � 
   e    = 	!�	�� 	%���	%,-��*
-�)�� �
�.��=.05 
 �*�	!����$(� 

   n =   
( ) 










+ 2
05.065,61

065,6  

 

     =  
16.16

065,6   

 =   375.31 
& ��	�� �!� ������(
���!��*
-����*
-�2� . !	��(-��ก�!� 375 	� 
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2.1.3 ��
�ก��	�$�ก����
��� 

  ��กก��	����B#���#��(
���!�� ก�����
�	�
���
�(������ก%2! (
���!��. !
����ก�!� 375 ��� �%)�+,-��P��ก
��Q1&�ก���!�	,��������� . !	���%)�+,-�	�� �& �)� 
ก
�#�����)��ก�*
-��ก�� '$����
����ก��&��ก���ก"��������� ��กก%2! (
���!��.�� 600 ��� 
��������0
ก���2! ����
��A$ � (Stratified random sampling) 	,� 

  1. '$����
�.����!���)�A*#�������
��(� �
�ก
�#�������
��*
-��������
���%� 	��	$!ก
�ก������� 
1�3 2553 ��,���(��+��!������
��*
-�����������%� 	��	$!ก
�ก��
����� 
1��ก�2��*+ &��	�  
������*
������ 14 �����
�� ��������
���
�ก%!���
���
�ก
�ก� 
�� 
1��ก�� ������ 1 �����
�� (ก�)*�����ก��0�ก��, 2553: ���.%�?) �
�ก
�����
ก�����ก��
��ก�� ������ 6 �����
�� (����
ก���	B)ก�� ก���!����� ก����ก����ก��, 2553: ���.%�?) 
�%)�
�ก
�ก�2��*+ &��	� ������ 7 �����
�� (ก�)*�����ก��0�ก��, 2553: ���.%�?)  

  2. �+,-��&�.��#�� $%*
-�*������%)	���	%2 *2ก�����
��*
- 
�)�
��
��
 
0� ��ก��(��(�� �%) 
ก����
��ก�������������%� 	��	$!ก
�ก������� 
1���#(
ก�2��*+ &��	� '$����
����*��ก����ก��*2ก�����
�� �����!�(� �
�ก
�#�������
��*
-��������
���%� 	��	$!ก
�ก������� 
1���#(ก�2��*+ &��	� ������*
������ 600 ��� '$����
�ก��&��
������(
���!�����(!%)�����
�����
��!��*
-�*!�[ก
� �����!���ก�����
�� 
0� ��ก���
���3*
- 1 
������ 200 ��� �
�� 
0� ��ก���
���3*
- 2 ������ 200 ��� �%)�
�� 
0� ��ก���
���3*
- 3 ������ 
200 ��� �+,-��&�����(
��*�#����)��ก�*
-��ก�� ����$(�	����B&�#���(
���!�����(!%)ก%2! 
������0
 Probability Proportional to Size &�,� PPS (William, 1977: 93 ���������  ��� ��� ��
, 
2552: 57 ) (� *
-���กa��(����*
- 1  

 �$(�  nh =     n X Nh 

        N 
 /�-���*
-�
� 

   nh  = #���#��(
���!�����(!%)ก%2!  

   Nh = ��������)��ก����(!%)ก%2!  

   N = ��������)��ก�*
��& � 
    n = #���(
���!��*
��& �  
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 (
���!����!� ก��	����B&�#���(
���!��#���
ก��
���
�� 
0� ��ก���3*
- 1 �����
��
���%� ��*��%
��&!���)�*�.*�   

    nh =         501 X 200 

           2,117 
    =     47.33 
�
��
�� #���(
���!��#���
ก��
���
�� 
0� ��ก���3*
- 1 �����
�����%� ��*��%
��&!�

��)�*�.*�  
������ 47 ��� 
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�������� 1 ����,-������
�� �������
ก��
�� �%)�������
ก��
��*
-(ก����(
���!��*
-	����B.��
 �(!%)�����
�������ก(� �����
��*
-�
�ก
� �
��
�  
 

�%�!�!  !�" !�ก	��
! �%�!�! !�ก	��
!  !�" !�ก	��
!  !�" 
 �$��&��	��
! '$(!���	 � 

!�ก	��
! ����
��� �.1 ����
��� �.2 ����
��� �.3 ����
��� 

     &��	��
!)��ก�"ก��)���*+,ก-� 

1. �����
�����%� ��*��%
� 
    �&!���)�*�.*� 

*2!�	�2 1,526 150 501 47 538 52 487 51 

     &��	��
!)��ก�")%�!�ก��!+,ก-�	�ก�! 

1. �����
�����ก�ก��ก 
    �%)���ก�ก��*�� $%��0� 

%��+���� 410 41 151 14 129 13 130 14 

2. �����
�����%� �
�(��� %��+���� 768 76 247 23 241 23 280 30 

3. �����
���
%ก2����?��*�� ��)��� 220 22 70 7 81 8 69 7 

4. �����
��������*�� &�����ก 250 25 96 9 70 7 84 9 

5. �����
���
%���2�����%�  &���#��� 83 9 23 2 36 4 24 3 

6. �����
����������                                        
     ����$�A
 A? 

��)��� 167 17 61 6 32 3 74 8 

    &��	��
!)��ก�"ก���	�'���!5� 

1. �����
���2�&�!�*���ก�����  
��2�
 582 58 234 22 191 19 157 17 

2. �����
���2�&�!�%���#ก &�����ก 284 28 96 9 100 10 88 9 

3. �����
���2�&�!����#�#� ��)��� 242 24 94 9 76 7 72 8 

4. �����
���2�&�!�������� �
d�� 153 15 44 4 61 6 48 5 

5. �����
���2�&�!�/
�� �)+���$� 115 12 44 4 58 7 13 7 

6. �����
���2�&�!������� 	%���� �� 398 38 128 12 141 14 129 12 

7. �����
��&�����ก+�*��  
    �2��B? 
0�  

&�����ก 867 85 328 32 300 28 239 25 

���  6,065 600 2,117 200 2,054 200 1,894 200 
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   3. ��,-������&%
ก�กBe?#��	B)ก�� ก��+����B�����0�� ก�����
���
	� .��ก��&��.���!� ก���#���!� ����ก%2! ��)��ก�&�,�'$� 
�!���!� ��ก�����
��)(�������.����
	�� � 
	��� ���'$��#���!� ����ก%2! ��)��ก��� ����a���0*
-�)�#���!� &�,����(
���กก�����
�
.��*2ก#B) ���. !�$1��
���)����?*
-+��.���
� '$����
����.��ก��&����0
ก���ก"�#�� $% �
�(!�.��
� 
    3.1) &%
���ก.������,-������
���%)�������
ก��
��(
���!���%�� 
��)��ก�*
-(ก����(
���!���).�� �����ก�������0
ก������� 
	� ����&���)��ก�*
-(ก����
(
���!�� 
	�� �)��ก�� �ก*
-�2�*
-�)�#���!� �	��ก�����$�#��ก������ /�-�ก�����
�	�
���
� 
789����
:"9�%��!��)$� 	�$��� ��!�*�����&��	��
!	 9�:����)��5���)�)��5����
���)��;��&"
ก��	�<"=�9����)��5���)�)��5�>!����'�ก	���
��������	�������	��ก
	��
! ��&��	��
!	'$��:��>�9	�?!ก����	��")��
�)��!��55� ��!�ก	��
!���>�9	�?!:�&"

5���)��5�>�>!ก��>�9 9��8� �������������� 
	�*
-��f��
����(!%)�����
�� �����ก(� �
��
�3*
-��ก���%)�+����
��!��*
-�ก%��	
��ก
� �
����กa��(����*
- 2 
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�������� 2 ������(
���!�� (����� 
	�(���������� ) �����ก(� �
���3�%)�+� 
 

  
 

    3.2) � ,-�.������������� 
	�(���������� *
-(���ก�� 
'$����
�.�� ��&�
��,����&�
�ก��#���21�(��ก'$��ก	��� ���'$����
�.��*��&�
��,�����	�� 
����� �#���!� ก�����
����&�
��
ก��
�� �%)&�
��,�����	�� ����� �#���!� ก�����
����&�
�
'$��ก	���/'$��$�% ����
�������%)��
���ก
-��ก
�*
- ��%)�
(�2��)��	?��ก��*�����
� ���%)��
��
#
��(��(!��[ *
-(����a��
(�&�,�.���
�ก���a��
(� �%)��)����?/�-��)�ก��#�����กก�����
���,-���
� ���
����)�)��%���ก��(���������� ��) �B 25-30 ��*
 ������ 120 #�� ����(���� ��� ��
�&��
ก��
�����!��+
ก�*
-���%)�!����%�&%
��%�ก��
��#�������
�� ��ก�B
*
-'$��ก	��� ��
����!��

��

�+,ก-�
�@��� 1 

��

�+,ก-��@
��� 2 

��

�+,ก-��@
��� 3 

��� 
�$��&��	��
! 

��
 �*�� 
��� 

��
 �*�� 
��� 

��
 �*�� 
��� 

��(���" 

     1. &��	��
!)��ก�"ก��)���*+,ก-� 

1. �����
�����%� ��*��%
��&!���)�*�.*� 23 24 47 26 26 52 25 26 51 150 

     2. &��	��
!)��ก�")%�!�ก��!+,ก-�	�ก�! 

1. �����
�����ก�ก��ก���%)���ก�ก��*�� $%��0� 7 7 14 6 7 13 7 7 14 41 

2. �����
�����%� �
�(��� 12 11 23 12 11 23 15 15 30 76 

3. �����
���
%ก2����?��*�� 4 3 7 4 4 8 4 3 7 22 

4. �����
��������*�� 5 4 9 3 4 7 4 5 9 25 

5. �����
���
%���2�����%�  1 1 2 2 2 4 2 1 3 9 

6. �����
��������������$�A
 A? 3 3 6 1 2 3 4 4 8 17 

     3. &��	��
!)��ก�"ก���	�'���!5� 

1. �����
���2�&�!�*���ก����� 11 11 22 10 9 19 9 8 17 58 

2. �����
���2�&�!�%���#ก 4 5 9 5 5 10 5 4 9 28 

3. �����
���2�&�!����#�#� 4 5 9 4 3 7 4 4 8 24 

4. �����
���2�&�!�������� 2 2 4 3 3 6 2 3 5 15 

5. �����
���2�&�!�/
�� 2 2 4 3 3 6 1 1 2 12 

6. �����
���2�&�!������� 6 6 12 7 7 14 6 6 12 38 

7. �����
��&�����ก+�*���2��B? 16 16 32 14 14 28 12 13 25 85 

��� 100 100 200 100 100 200 100 100 200 600 
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&%
��%�ก��
�� ก".���
�&�
��,�����	�� ����� �#���!� ก�����
����&�
��
ก��
�� �%)&�
��,�����
	�� ����� �#���!� ก�����
����&�
�'$��ก	���/'$��$�% .��ก%
�*
�*
 �(!���'$��ก	���. !.�� ��
�
�
ก��
������(���� ก"�)�
�ก
��
ก��
�����
��2!�#��� �&����&�
��,�����	�� ����� �#���!� ก��
���
����&�
��
ก��
�� �%)&�
��,�����	�� ����� �#���!� ก�����
����&�
�'$��ก	���/'$��$�%  ��
�
'$����
�  ��� '$����
�ก"�!��������� �&�'$�(ก����(
���!��ก��ก�������� ����(���� �%)'$����
�
���
��������� ก%
�����(�������
���
��ก
� 

 2.2 	5�$����$����>�9>!ก��+,ก-����ก���")��5�AB�'	5�$����$� 

 ก����ก��	�
���
� '$����
�����	�,-�� ,���ก���ก"������ #�� $% 	,� �������� ��!�� 

�	������� *
-'$����
���ก����ก���	�� ��ก��� �%)�����ก�����
�*
-�ก
-��#���ก
�ก���$�%�2#A�+
(���� ��ก�
��'$����
������������ *
-�����#��� .����ก��������?*
-���ก���%)	B)ก�� ก��
�����*����+�0? �+,-�#�	�� �&"�&�,�#��������)  
 ���&�
��������� *
-�����#��� ��!���ก���� 7 �!�� (�$���%)��
��A�	'��ก #) �
��
�  

�!��*
- 1  #�� $%*
-�.�#���
ก��
���%)'$��ก	���#���
ก��
�� 
�!��*
- 2  ก���a��
(�ก��ก�� *������� /�-����
����	��&%
ก�a��
(� (�$ก!����%� ) 

(�����
�? ��((?& ��, 2535: 46-117) �%)&%
ก�a��
(�*
-�ก
-��#���ก
�+i(�ก�� ก���$�%�2#A�+
(���� ��� �����&��& �)� ก
�������
�	�
���
� 

�!��*
- 3  	�� �$������2#A�+ ����ก����)�2ก(?���	���� ��ก�����ก�����
�*
-�ก
-��#���
ก!��&����
� 	,�������
�#�� ���
(�?  �����A�B (2549) �2!�*�+�? ��+�&  �� (2548) ��� ���B  
��$!#�� (2547) �������B �	�'�+��? (2543) ก����ก��������
��	�,-���
��
�	�.*��2#A�+�
 ��ก%2! 
�2#A�+�
��2!� (13-18 �3) ���+�+
�0? �2B��
(+
�02?�%)	B) (2548) �%)�����ก�����
� ��,-�� 
ก���$�B�ก����	?	�� �$��*�
11
(���������%� ก
�ก����������� �2#A�+: ��&���%)
�A���ก���%)&%
กก�����%� *
-�
 +
�0?ก
�ก���a��
(�(�*�������2#A�+�%)ก����0��B�2# 
���/�j3�)&? �� )�%)	B) (2552) 

�!��*
- 4  ��(	(������2#A�+ /�-��������ก���	���!�������(	(�*
-�
(!�ก���$�%�2#A�+
(����#�������,�� +
�02 ����� (2524) ������
����	���� ��ก������
�#������A�B? �*+&�$ 
(2540) �������ก����� ���
������������
���	�
���
� 

�!��*
- 5 	�� ��,-�������A����(������2#A�+ �%)	�� ��,-��������2	%�ก�*��
��0��B�2#�����2#A�+ /�-����
����	���� ��ก������
�#����1� �� ��	����(� (2551)    
�2k� ก2%l�  (2548) ��%����
 �'����) (2541) �%)���A�B? ������
ก�? (2540) ������ ���
������
������
���	�
���
� 
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�!��*
- 6 ก���$�%�2#A�+(�����%)+i(�ก�� ��
-��*���+� /�-����
���,��&�	�� �$���ก
ก����ก��������
�#�� ��� ���B ��$!#�� (2547)  �2!�*�+�? ��+�&  �� (2548) ��m��
 ��)���/ 
(2548) ���
(�?  �����A�B (2549) +��1?���
 ��B��+��& ? (2549) ก��B�ก� .����)��*0�n (2549)         
�������B �	�'�+��? (2543) ��)ก��ก
������ก�����
��	�,-���
��
�	�.*��2#A�+�
 ��ก%2! 
�2#A�+�
��2!� (13-18 �3) ���+�+
�0? �2B��
(+
�02?�%)	B) (2548) �%)'%ก�����
� ��,-��            
ก���$�B�ก����	?	�� �$��*�
11
(���������%� ก
�ก����������� �2#A�+: ��&���%)
�A���ก���%)&%
กก�����%� *
-�
 +
�0?ก
�ก���a��
(�(�*�������2#A�+�%)ก����0��B�2# 
���/�j3�)&? �� ) �%)	B) (2552)  
 �!��*
- 7 ก���
�#�� $%�����2#A�+ /�-����
����	���� ��ก������
�#���2k� ก2%l�  
(2548) ��)ก��ก
����*��ก�����	��)&?'$��
����#���2�% ��"1���	?ก�� (2542) 
 ��ก�
��'$����
� *��ก��*������������  ���'$����
����#�� $%*
-.�� �*��ก��*���� �
��
� 
  1) ก��*����&�	!�	�� ��ก�!���%)	!������������ก���#�� ���!��	���� *
-
�ก
-��ก
�	�� �$������2#A�+ �+,-��&� 
	�� ��ก�!��+��& �)ก
�'$�(�� �%) 
��������ก�������ก
��-�*
-(���ก���
� 	,� �� �����ก'$��$�ก
�'$�. !�$���ก��กก
�.����!���
���� ���+����B�	!�	�� ��ก
�!��#��	��(����กก�����	!��l%
-��%)�!����
-����� �(�o��#���(!%)#�� ��,-����ก	!�	)���
	�� �$�#��ก%2! (
���!�� 
	!��*!�ก
� 0-1 �
��
�� ���	!�	)����#���ก%� 1 �����!�#��	���� �
���!��
�ก��.� �(!���#��	���� �#���ก%� 0 �����!�#��	���� �
����ก�ก��.� /�-�#��	���� *
- 
	!�	�� ��ก
�!��+��& �) 	�� 
	!���$!�)&�!�� 0.2-0.8 	)��� (�210��  ก����
������2*0�n, 2540: 197)  
  #��	���� �
�	�� �$������2#A�+ ก��(������&�	�� ��ก�!���%)������
�����ก�)*��+��� ก
� �$(�*
-	����B&������) �B 	,� �$(�#����&?��
� (Johnson, 1951  
��������������
� ก�1�����
, 2544: 181-184) ������ �(����&�	)���#���(!%)	� ��
��	�*
-
.��	)�����ก �ก.�&����� �%����!�����ก%2! �$�ก
�ก%2! (-�� ����%) 27 ��ก�
�����ก%2! �$��%)
ก%2! (-��.�&�������'$�(���$ก���(!%)#�� �%���*�	!����$(� 

  p =     RH+ RL 
    NH+NL 
&�,� 
  p =     PH+ PL 
       2 

  r =     RH- RL 
    NH or NL 
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&�,� 
  r =     PH- PL    
��� ,-� 
  p = 	�� ��ก�!�� 
  r = �����������ก 
  RH = ������'$�*
-(���$ก��ก%2! �$� 
  RL = ������'$�*
-(���$ก��ก%2! (-�� 
  NH = ������'$�*
-(��*
��& ���ก%2! �$� 
  NL = ������'$�*
-(��*
��& ���ก%2! (-�� 
  PH = RH �%) PL       =   RL  
    NH                NL  
 2) ก��*����	!�	�� ��,-� 
-����!���2�#��#��	���� *
-�ก
-��ก
���(	(�����

�2#A�+ 	�� ��,-�������A����(������2#A�+ �%)	�� ��,-�������'$��,-������2#A�+ (� ���
�
 ��)��*0�n	�� ��,-� 
-� (Reliability coefficient) �
%j�#��	�����	 �+,-��&� 
	�� ��,-��,�.�� 
���(� �ก(��%��	!�	�� ��,-� 
-���	�� ���	%���#���2�#��	���� *
-�� �
�.�� 	�� 
	!�
 �กก�!� 0.7 (�2��(� ��)��*0�n���02?, 2544: 254)  

'%��กก��*���� ��!���ก���� 2 �!�� 	,� '%��กก��*������������  �%)'%
��กก��*����ก%2! (
���!������ ���%)��
��#��ก����ก�����!���
�  
�
��
� 

   1) 7���กก���")�����)��;�� 

 '$����
� .��*��ก��*������������ ก
��
ก��
��ก%2! (
���!���������
����ก�����
��������%� 	��	$!ก
�ก������� 
1 �%) 
%
ก�B)*����)��ก�*
-�ก%��	
��ก
�ก%2! (
���!��*
-
(���ก����ก�� �+,-���
���2��������� �&��& �)�  /�-���ก�B
�
�	,� �����
�����%� 
� 2*����ก�� ( )/���2��B?) ����A�����!� �
�&�
�� 2*����ก�� ���(
���!�������� 60 
(
���!�� 

��กก��*����	�� ��ก�!���%)�����������ก���#�� +��!�  
#��	���� 	�� �$�����
�2#A�+ *
-. !'!���กBe?	�� ��ก�!���%)/&�,������������ก������ 5 #�� '$����
����(
�#��	���� 
�&%!��
����ก '%*
-.��+��!�  
#��	���� *
-'!���กBe?������ 20 #�� ��ก#��	���� *
��& � 25 #�� 
(�$���%)��
����A�	'��ก 	)  

'%ก��*����	!�	�� ��,-� 
-�#��#��	���� ��(	(������2#A�+ .��	!���) �B 0.8 �%)
	!�	�� ��,-� 
-�#��#��	���� 	�� ��,-�������A����(������2#A�+ .��	!���) �B 0.8 �!��
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	�� ��,-�������'$��,-������2#A�+ .��	!���) �B 0.8 �����2�.���!� 	!��
 ��)��*0�n	�� ��,-� 
-�
#��#��	���� *
��& ��& �)� (� �กBe?*
-ก��&��.�� (�$���%)��
����A�	'��ก 	)  

  2) 7���กก���")��ก��������
������� 

'$����
� .���ก"������ #�� $%������������ ��!�� 
�	������� ��กก%2! (
���!�� 
�
ก��
���)�
��
�� 
0� ��ก��(��(�� ������ 600 ��� �������
�� 
0� ��ก��*
-��������
���%� *
- 
��$!*
��& � 14 �����
�� �#(ก�2��*+ &��	� ��!��.�ก"(�  ก����ก����	�
���
� .���
�
	����)�����กก�� ก�������*����+�0? �&��+�- (
����ก���$��2&�
- ���������� *
-�ก
-��ก
� 
	�� �$������2#A�+ ���'$����
�.���+�- (
����*
-�ก
-��ก
�ก���$��2&�
-��	���� #��*
- 310 �%) 311   
�%)��(	(������2#A�+ ���'$����
�.���+�- (
����*
-�ก
-��ก
�ก���$��2&�
-��	���� #��*
- 406 �%) 
407 (� 	����)�����กก�� ก�������*����+�0?��	�
���
����� ��,-����ก(
����ก���$��2&�
- ����
(
����&��-�*
- 
'%ก�)*��%)�����
�(���(!��2#A�+#��'$��$��2&�
- ����l+�)��ก%2! �
��2!� /�-���$!
���
�*
-���ก�$����ก%�� �������)���- ��กก���$��2&�
- /�-���ก��ก�)�!�'%(!��2#A�+'$��$��%�� 
�
����.��$!	�� ��
-��#��ก���ก����	(!��[ 	,� ��	 )��"���� ��	�2�% ��v�+�� &%��% �
ก��� 
&
����%)&%���%,��(
�(
�  )��"��!����ก  )��"�&%����&���%)ก�)�+�)��&�� ( $%��0�
�B��	?�+,-�ก��. !�$��2&�
-, 2553: ���.%�?) 

'%ก��*����	�� ��ก�!���%)�����������ก���#�� +��!� #��	���� 	�� �$�����
�2#A�+ ������ 21 #�� '!���กBe?	�� ��ก�!���%)/&�,������������ก������ 18 #�� �%). !
'!���กBe? ������ 3 #�� (�$���%)��
����A�	'��ก 	)  

'%ก��*����	!�	�� ��,-� 
-�#��#��	���� ��(	(������2#A�+ .��	!���) �B 0.7 �%)
	!�	�� ��,-� 
-�#��#��	���� 	�� ��,-�������A����(������2#A�+ .��	!���) �B 0.7 �!��
	�� ��,-�������'$��,-������2#A�+ .��	!���) �B 0.7 �����2�.���!� 	!��
 ��)��*0�n	�� ��,-� 
-�
#��#��	���� *
��& ��& �)� (� �กBe?*
-ก��&��.�� (�$���%)��
����A�	'��ก 	)  

2.3 ��
�ก��	กD������� 9��8� 

  ก����ก�����
�	�
���
� '$����
�*��ก���ก"�#�� $%*
����ก�&%!�#�� $%*2(��A$ �*
-����
��ก����%)�&%!�#�� $%�o A$ �����ก���ก"�#�� $%#���
ก��
�� �
��
� 
  2.3.1 ���#�� $%*2(��A$ �: ก����ก��#�� $%��ก��ก��� (Documentary Research) 
����ก���ก"�#�� $% �+,-���ก�����	�� '%������
�*
-�ก
-��#��� �%)#�� $%���(� �+,-�����������*����
ก���������������  ก���2! (
���!�� �%)��)ก��ก�����	��)&?#�� $% 
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  2.3.2 ���#�� $%�o A$ �: ก���ก"�#�� $%��กก%2! (
���!�� �������������� ����
�	�,-�� ,���ก���ก"�#�� $%����ก���!��������� �&�ก%2! (
���!������'$�ก��ก�������� ����
(���� /�-�#�� $%*
-����� ��ก�������� �
���)�$ก�ก"�����	�� %
�  
ก���������#�� $%��
A�+�� �*!��
�� . ! 
ก����f��'�#�� $%�!���2		%#��'$��&�#�� $% �%)� ,-�ก�����
����"�� �$�B?
�%�� '$����
�.��*��%���������� *
��& � ��ก����ก��	�
���
� ก%2! (
���!�� 	,� �
ก��
���
��
 
0� ��ก��(��(��*
���+�����%)�+�&1��*
-'$����
�.��#���21�(*�������
���#��.�(
��/2� �
�
� 
	� '$������ 
	�(���������� ���!��+
ก�*
-���%)�!��&%
��%�ก��
��A�����
���
��ก
� ���
'$�(����������  ����'$�ก��ก�������� ����(���� �%)'$����
����
��������� 	,�� ,-�
ก��ก���"� 

2.4 !�
��+�'�E 

 ก����ก����	�
���
�'$����
� �&����� �
+*?*
-�ก
-��#����
��
� 
ก��"8��)� B�'�!	�� & ����� ก���a��
(�&�,�ก��*��ก��ก�� ���
��(��)����
�#��

�
��2!� 2�%� *
-ก�)*����!��������� 
��P�& ���+,-�ก��������
��( �����2#A�+ �+,-��&�(���� 

�2#A�+*
-�
 /�-���)ก������ก���$�%�2#A�+(���� 3 ���� .���ก! ก���$�%*
-����������*
-�.� ก��
�$�%(����(� �)�)+
d��ก�� �%)ก���$�%(����� ,-��ก��ก����"��v�� 
 ��
���!��)��� & ����� �
ก��
���
��2!�*
-�
��,���������%� �%)ก��%
���ก����$!��
�)�
��
�� 
0� ��ก���3*
-1-3 A�	ก����ก���%�� �3ก����ก�� 2553 ���#(ก�2��*+ &��	� 
 &��	��
!��

�+,ก-����)�!+�)!���)��� & ����� �����
��*
- 
�)�
��
�� 
0� ��ก�� 
*
- 
ก����
��ก�����*
������������%)������ 
1	��	$!ก
�.� ���#(ก�2��*+ &��	� 

2.5 !�
�������� 

 2.5.1 ��������� 

(
����(� #��ก����ก��	�
���
� 	,� ก��"8��)� B�'�!	�� ����
���!��)��� /�-�
��)ก������ก���$�%�2#A�+(���� 3 ���� 	,� ก���$�%*
-����������*
-�.� ก���$�%(����(� 
�)�)+
d��ก�� �%)ก���$�%(����� ,-��ก��ก����"��v�� .���ก! ก������A	��&���%)�� ก���$� 
�2&�
- ก���,- �2�� ก����กก��%
�ก�� ก��+
ก'!�� ก���
�ก��	�� �	�
�� �%)+i(�ก�� *���+� 
����ก���
�����
��!�� (Interval Scale) ��ก	)���#��ก���a��
(�&�,�ก�)*��ก��ก�� (!��[ 
�+,-��&� 
�2#A�+�
 �%)����ก�������	���� *����ก�%)	���� *��%� ��� 
	��(���&��%,�ก 3 
(
��%,�ก 	,� . !�	��a��
(��%� �a��
(��������	�
�� �%)�a��
(�������)���  
�กBe?ก���&�	)���
�
��
� 
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   5%�;�������ก 5%�;�������  5��!! 
  �a��
(�������)��� . !�	��a��
(��%�       2 
  �a��
(��������	�
�� �a��
(��������	�
��      1 
  . !�	��a��
(��%�  �a��
(�������)���      0 
�
��
��#��	���� *
��& ������� 31 #��  
	)���(-���2��*!�ก
� 0 	)��� �%)	)���

�$��2��*!�ก
� 62 	)��� 

2.5.2 ��������)��  

 ก����ก��	�
���
���!�(
��������) ���� 4 ก%2! �Q��
� 	,� �Q��
�������)��ก� �Q��
�����
����oก�� �Q��
�������-����%�� *���
�	  �%)�Q��
�������(��*�� �
d�0��  

 �F���
"9�!�����ก� ���ก��"9�
 5 ������ 5$� 

  1. 	'+ & ����� �$�*
-�����&�*����!�����&1��&�,����#���
ก��
��*
-(��
��������  ����ก���
�����
�ก%2!  (Nominal Scale) �����!���ก���� 2 ก%2!  	,�  
   1) ���  
   2) &1�� 

  2. ��"����(!ก��+,ก-� & ����� �)�
��
��#��ก����ก��#���
ก��
��*
-ก��%
�
��ก����$! B �Q��2�
� ����ก���
�����
��
��
� (Ordinal Scale)   ��!���ก���� 3 ก%2!  	,�  
   1)  
0� ��ก���3*
- 1  
   2)  
0� ��ก���3*
- 2  
   3)  
0� ��ก���3*
- 3 

  3. 7�ก��	��
!	G���
)�)� & ����� '%�
 i*0�n*��ก����
��*
-�����)�
�
	)����l%
-��)� #��*2ก���� �
�(
���(!���- ��
����ก����ก��A�	(�� �
�� 
0� ��ก���3*
- 1 �����
ก����ก��A�	(��#���3ก����ก�� 2553  
�)�
�ก���
�����
��
��
� (Ordinal Scale)   ��!�
��ก���� 5 ก%2!  	,�  
   1) (-��ก�!� 2.00 
   2) 2.01 | 2.75 
   3) 2.76 | 3.25 
   4) 3.26 | 3.59 
   5) 3.60 | 4.00 
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  4. �%�!�!)����ก>!5���	�$�! & ����� ������� ���ก*
��& �#��	�
���,��*
-
�
ก��
��+
ก���
���$!���Q��2�
� /�-� 
�)�
�ก���
�����
(���!�� (Ratio Scale) *
���
���ก��
���	��)&?#�� $% .���
�ก%2! �& !����ก���
�����
��
��
� (Ordinal Scale) �����!���ก���� 3 ก%2!  
	,� 
   1) 2-6 	� 
   2) 7-11 	� 
   3) 12 	�#���.�   

 5. );�!B�'ก��)��) ��789�ก5��� & ����� ����)ก������
��(	$!(� *
-
������$!����#��'$��ก	���#���
ก��
�� /�-� 
�)�
�ก���
�����
�ก%2!  (Nominal Scale) �����!�
��ก���� 5 ก%2!  	,� 
   1) ��$!����ก
� 
   2) & ��� 
   3) &�!� 
   4) ��กก
���$! 
   5) �,-�[�)�2...... 

 �F���
"9�!	+�-Hก�� ���ก��"9�
 3 ������ 5$�  

  1. ����' ��789�ก5��� & ����� ���
+&%
ก*
-'$��ก	���#���
ก��
�������%�
�!���&1! ��ก����)ก�����
+ ����ก���
�����
�ก%2!  (Nominal Scale) ���ก����ก����	�
���
� 
��!����
+'$��ก	���#���
ก��
�� ��ก���� 6 ก%2!  	,� 
   1) �ก�(�ก�� #��(����&�,�	���	�
� 	,� *���� *��.�! *����� ��) � 
        &�,� �%
����
(�? 

 2) 	��#�� 
 3) �
����ก��/�
o����&ก�� 
 4) �
�������A�	�ก�(�ก��  �2(��&ก��  ���ก�� &�,��
�����*
-�.� 

5) *��������� 
 6) . !.����)ก�����
+ 

  2. 	��!>�9���
���:"9��� ��!�ก	��
! & ����� 	!�����!��*
-�
ก��
��.���
�(!���,�� 
. !�� 	!��%!���
���%)	!�*
-+
ก /�-� 
�)�
�ก���
�����
(���!�� (Ratio Scale) *
���
���ก��
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���	��)&?#�� $% .���
�ก%2! �& !����ก���
�����
��
��
� (Ordinal Scale) �����!���ก���� 4 ก%2!  
	,� 
   1) 300-999 ��* 
   2) 1,000-1,999 ��* 
   3) 2,000-2,999 ��* 
   4) 3,000 ��*#���.� 

  3. ��
:"9 ��5���5��� & ����� ���.������� #���2		%��	���	�
� 
��)ก������ ���.��#�������%)/&�,� �����%)/&�,��2(�*
-��)ก�����
+  
���.���%)�&�ก��
�2�&�2�	���	�
� �� �%���l%
-�(!���,�� /�-� 
�)�
�ก���
�����
(���!�� (Ratio Scale) *
���
���
ก�����	��)&?#�� $% .���
�ก%2! �& !����ก���
�����
��
��
� (Ordinal Scale) �����!���ก���� 4 
ก%2!  	,� 

   1) 2,000-9,999 ��* 
   2) 10,000-19,000 ��* 
   3) 20,000-49,000 ��* 
   4) 50,000 ��*#���.� 

 �F���
"9�!)�����"�9�����)��5� ���ก��"9�
 5 ������ 5$� 

  1. 789���!�ก	��
!'�ก��+�
�
8�"9�
 & ����� '$�*
-�
ก��
�����
���$!���� �%)����'$�*
-
 
�*��*��ก��	2� 	����$�%�
ก��
�� ����ก���
�����
�ก%2!  (Nominal Scale) �����!���ก���� 
6 ก%2!  	,� 

 1) �����%) ���� 
 2) ���� 
 3)  ���� 
 4) 1�(� 
 5) �2		%�,-�*
-. !��!1�(� 
 6) ��$!	���
�� 

  2. ��"��ก��+,ก-� ��789�ก5��� & ����� ก����ก���
���$��2�*
-'$��ก	���#��
�
ก��
�������"�ก����ก�� ����ก���
�����
��
��
� (Ordinal Scale) �����!���ก���� 7 ก%2!  	,� 

 1) . !.����
��&�
��,� 
 2) �.1- �.6 &�,� �.7 
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 3)  .1- .3  
 4)  .4- .6 &�,� ���.  
 5) ���. &�,� ��2���11� 
 6) ���11�(�
 
 7) �$�ก�!����11�(�
 

 3. ก����� 9��8�"9�!)� B�' & ����� 	�� �
-#��ก���
�#�� $%�����2#A�+
��ก�&%!�(!��[ A�����)�)��%� 1 �3 ����ก���
�����
��!�� (Interval Scale) /�-� 
#��	���� 
������ 13 #�� ��ก�
�����	)��� ��� ก
�  
	)���(-���2� 0 	)��� �%)	)����$��2� 26
	)���  
�กBe?ก���&�	)��� �
��
� 

  - �!��	�
�� �&� 2  	)��� 
 - ���[	�
�� �&� 1  	)��� 

  - . !.���
�  �&� 0 	)��� 

  4. 	 ������(� ��&��	��
! & ����� �����B�#(+,��*
-ก����ก��#�������
��*
-
�
ก��
��ก��%
���ก����$!���Q��2�
� ����ก���
�����
�ก%2!  (Nominal Scale) �����!���ก���� 3 
ก%2!  	,� 

  1) �#(�
���� 
  2) �#(�
��ก%�� 
  3) �#(�
����ก 

  5. )��ก�" ��&��	��
! & ����� ��)�A*#�������
��*
-�
ก��
��ก��%
���ก����$!
���Q��2�
�(� %
ก�B)#��ก��ก��ก
��$�% ����ก���
�����
�ก%2!  (Nominal Scale) �����!�
��ก���� 2 ก%2!  	,� 
   1) �����
���
�ก
�����
ก�����ก����ก�� 
   2) �����
���
�ก
�ก� �� 
1��ก��/�
�ก
�ก�2��*+ &��	� 

 �F���
"9�!������
������I!
��� ���ก��"9�
 5 ������ 

 1. 5����89"9�!)� B�' & ����� �)�
�	�� �$��ก
-��ก
�ก���$�%�2#A�+*
�� 3 
���� 	,� ก���$�%*
-����������*
-�.� ก���$�%(����(� �)�)+
d��ก�� �%)ก���$�%(����� ,-�
�ก��ก����"��v�� .���ก! ก������A	��&���%)�� ก���$��2&�
- ก���,- �2�� ก����กก��%
�ก�� ก��
+
ก'!�� ก���
�ก��	�� �	�
�� �%)+i(�ก�� *���+� ����ก���
�����
��!�� (Interval Scale) 
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��ก#��	���� ������ 21 #�� ���(���$ก�).�� 1 	)��� �%)���(��'���). !.��	)��� ��ก�
��
���	)��� ��� ก
� .��	)���(-���2� 0 	)��� 	)����$��2� 21 	)��� 
  2. 	��5��"9�!)� B�' & ����� ��(	(�#���
ก��
��(!�ก���$�%�2#A�+(���� 
��)ก��.�������	?��)ก�� 3 ��)ก������ก
� 	,� 	�� �$�������)� ��	!��!� 
��)����?&�,��*� 
	�� �$���ก���&�,�. !��� �%)	�� +��� *
-�)ก�)*�� �������.�(� 	�� 	���%)	�� �$���ก��
ก���$�%�2#A�+(���� ����ก���
�����
��!�� (Interval Scale) .���ก! �����)� ��	!� 5 �)�
� 
	,�  �ก*
-�2�  �ก ���ก%�� ���� �%)����*
-�2� ��ก#��	���� ������ 22 #�� ���	)��� �
�� ก
� .��	)���(-���2� 22 	)��� �%)	)����$��2� 110 	)���  
�กBe?ก���&�	)��� �
��
� 

  5%�;�������ก 5%�;�������        5��!! 
   ����*
-�2�     �ก*
-�2�  1 

     ����      �ก   2 
     ���ก%��    ���ก%��  3 
      �ก     ����   4 
      �ก*
-�2�    �����2�  5 

  3. 5���	�$���%�!��B�
>!�!"9�!)� B�' & ����� �)�
�	�� ��,-��!� ก��*
-
(���� 
�2#A�+�
&�,�. !�
�
��#�����$!ก
�ก��ก�)*��#��(���� ����ก���
�����
��!�� (Interval 
Scale) ��� 
	��(���&��%,�ก 5 (
��%,�ก 	,� ���� �ก*
-�2� ���� �ก �������ก%�� �������� �%)
��������*
-�2� �%)���	)��� ��� ก
� ��ก#��	���� ������ 4 #�� ���	)��� ��� ก
� .��
	)���(-���2� 4 	)��� �%)	)����$��2� 20 	)���  
�กBe?ก���&�	)��� �
��
� 

      5%����           5��!! 
  ���� �ก*
-�2�      5 

   ���� �ก       4 
   �������ก%��      3 
   ��������       2 
   ���������2�      1 

  4. 5���	�$���%�!��789�$�!"9�!)� B�' & ����� �)�
�	�� ��,-�*
-�!� ก��+�
�2	%�ก���0��B�2#� -���� � *��(� 	����)���#������&���*
- �
�������0
*
-�
*
-�2�*
-�)*���&�(����
 
�2#A�+�
 ����ก���
�����
��!�� (Interval Scale) ��� 
	��(���&��%,�ก�%)ก���&�	)���
��!���
��ก
�	�� ��,-�������A����(������2#A�+  
#��	���� ������ 4 #�� ���	)��� �
�� ก
� .��	)���(-���2� 4 	)��� �%)	)����$��2� 20 	)��� 
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 5. ก���J�����ก��ก������+�)!� & ����� ก���a��
(�ก��ก�� *���������
ก����������
��(��)����
�#�� 2�%� *2ก	��)(����a��
(�ก��ก�� *����������%� (� &%
ก
�a��
(� 5 ��)ก�� .���ก! ก���a�1�B(� ก��%)& �� ก���,��
%�� ก�������	/)ก�( �%)ก��
��)ก��+�0
m
��? ���&�
�ก�������	/)ก�( ����&%
ก�a��
(����&�
� 2�%� *
- 
	�� +��� *
������*2�
*�
+�? �%)ก����)ก��+�0
m
��? ����&%
ก�a��
(����&�
�'$�*
- 
	�� �� ���*
���!��ก���%)*2�*�
+�?  

���&�
�������
���	�
���
� ����ก�����
���ก%2! �
��2!� 2�%�  /�-������
�*
-. ! 
	�� +��� ����
*2�*�
+�? ��,-����ก. ! 
���.��&%
ก����#��(����*���&�. !�� ����a��
(�&%
ก�a��
(��� 2 ��)ก��
�
�.�� �
��
�������ก���l+�)ก���a�1�B(� ก��%)& �� �%)ก���,��
%�� �*!��
�� 

 �����!��)�
�ก���a��
(�ก��ก�� *�������*
-�ก
-��#���ก
�ก���$�%�2#A�+(����#��
�
ก��
�� ��)ก������ก���a�1�B(� ก��%)& �� �%)ก���,��
%�� ����ก���
�����
��!�� 
(Interval Scale) ��ก	)���#��ก���a��
(�ก��ก�� *������� �%)����ก�������	���� *����ก
�%)	���� *��%� ��� 
	��(���&��%,�ก 3 (
��%,�ก 	,� . !�	��a��
(��%� �a��
(��������	�
�� �%)
�a��
(�������)���  
�กBe?ก���&�	)����
��
� 

  5%�;�������ก 5%�;�������  5��!! 
  �a��
(�������)��� . !�	��a��
(��%�       2 
  �a��
(��������	�
�� �a��
(��������	�
��      1 
  . !�	��a��
(��%�  �a��
(�������)���      0 
�
��
��#��	���� *
��& ������� 13 #��  
	)���(-���2��*!�ก
� 0 	)��� �%)	)���

�$��2��*!�ก
� 26 	)��� 

2.6 ก����	5����E���!%�	)!� 9��8� 

 ก�����	��)&?#�� $%��ก����ก���Q��
�*
- 
��*0�+%(!�ก���$�%�2#A�+(����#���
��2!�
 2�%�  �������
�� 
0� ��ก��*
-�����������%�  �#(ก�2��*+ &��	� ��!���ก���� 3 �!�� 
�
��
� 
  1. ก�����	��)&?%
ก�B)*
-�.�#��ก%2! (
���!�� ��ก���������#�� $%*
-�.�#��
ก%2! (
���!���
�� ����ก������������ก��������(�����+��B�� .���ก! ���(�����%) �!��#�� $%�)�
�
�!���������#�� $%�+�- ����	!�	)���(-���2� 	!�	)����$��2� 	!��l%
-��%#	B�( �%)�!����
-�����
 �(�o�� 
  2. ก�����	��)&?	�� ������� (Analysis of Variance: ANOVA) �+,-���ก��
	!��l%
-��� #��ก���$�%�2#A�+(���� ���'$����
����	��)&?	�� �
 +
�0?�)�
� 2 (
���� 	,� (
�
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�������)ก
�(
����(�  /�-�����ก����ก��	�� �(ก(!���)&�!��	!��l%
-�#��ก%2! (!��[(� 
�
����	
1*�����(�*
-�)�
� 0.05  
  3. ก�����	��)&?&�	�� �
 +
�0?�)&�!��(
��������)ก
�(
����(�  ��������0

���	��)&?����� ��,-����กก���$�%�2#A�+(���� 
ก���
�����
��!�� ���-�ก!��*
-�)*��ก��
���	��)&?ก��������
�� '$����
�.�� 
ก��(������#�� $%(� ��,-��.##��ก�����	��)&?ก������� 
�+,-�. !�&��ก��	�� �	%,-��	%���%)#��	�� �!���,-��,� .���ก! (
����(� �%)(
��������) 

	�� �
 +
�0?��������(�� 	!�	�� �������#��	!��	%,-��	%������	!�	�*
- 	!��	%,-��	%�� 
ก��
��ก�������ก(� �%)	!��	%,-��	%����������)(!�ก
� ���ก��&��ก�����	��)&?�
��
� 
   3.1) ก�����	��)&?ก���������!���!�� (Simple Regression Analysis) 
�+,-�*�����  (�o�� /�-�����ก����ก��	�� �
 +
�0?�)&�!��(
��������)�!� 
�
����	
1*�����(�
*
-�)�
� 0.05 &�,�. ! �%) 
*��*������.�(� �  (�o��*
-(
��.��&�,�. ! 
   3.2) ก�����	��)&?ก����������+&2 (Multiple Regression Analysis) 
�+,-���ก���!�(
��������)*
��ก%2!  �� ����0����ก�����'
�#��(
����(� .���+
���� �%)� ,-�
	��	2 ��*0�+%#��(
����(
��,-��%�� (
��������)(
�������*
-�� ����0����ก�����'
�#��(
�
���(�  
   3.3) ก�����	��)&?ก����������+&2#
��(�� (Stepwise Regression 
Analysis) �+,-���ก���!�(
��������)(
����� ����0����ก�����'
�#��(
����(� .���
*
-�2� 
�%)(
��������)(
���*
-�� ����+�- ������ก���0����ก�����'
�#��(
����(� ��%���
��
�.� 
�%)(
�����&%!��
� �� ����0����ก�����'
�#��(
����(� .�� �ก�����+
���� 

2.7  ��	 � ��ก��+,ก-�  
 ������
��
�  ����ก����ก��ก%2! �
��2!� 2�%�  /�-������
ก��
��*
-ก��%
���ก�����)�
�
 
0� ��ก��(��(�� �������
�� 
0� ��ก��*
-�����������%�  �#(ก�2��*+ &��	��*!��
�� /�-�
��� 
%
ก�B)ก���$�%�2#A�+(�����(ก(!����ก��)��ก���+,��*
-�,-� �
��
��ก�����������
���
	�
���
�.���)ก����ก����ก��&�,������ก��������� ���	��*������	�� �) 
��)�
�  

2.8  9��%�ก�" ��ก��+,ก-� 
 ����#�����ก
�#����%��%)����) �B ก���ก"������ #�� $%��	�
���
� ����ก���ก"�#�� $%
�������������� �*!��
�� '$����
�. !�� ����
��ก(ก���$�%�2#A�+(����#���
��2!� 2�%�   

 
 
 



����� 3 

��ก
��
ก�
 

 ��������	
�ก�
���������ก�
��ก���
����	��������������� �!"�ก�
#$%��&'(� !����'��
)��
&"��&���� ��*
��
����������ก������������������� �'!ก
&��� �+��,
 -���������)�ก
.�
!�)��"���������� 600 
�� *#�%�"�ก�
���������ก�
��ก���	
� 3 �")� ,�� �")�%
ก �	
�ก�

���������ก�
)��,
�2+3��ก�.2���)4	'��ก�&"�!�)��"�� �")���� 2 �	
�ก�
���������ก�
)��,
�2+3
ก�
#$%��&'(� !����'��ก�&"�!�)��"�� %�2�")���� 3 �	
�ก�
���������ก�
)��,
�2+3	����������
����� �!"�ก�
#$%��&'(� !����'��ก�&"�!�)��"�� 
���2����#'��ก�
�������%!"�2�")� ��
#��!"�4	��� 

3.1 ��ก������������ก����������
�  

 ���")���� �	
�ก�
 

.����ก�.2���)4	'��ก�&"�!�)��"�� *#��67ก�
%�ก%����!
�         

7���2 ���+
��!�)%	
%��%�"�ก�&"� (Categorical Variables) %!"G7��	
�!�)%	
�����'7��$��6��
!�)��' (Numerical Variables) ���� ��ก��กก�
%�ก%����!
�
7���2%�7) ��ก�
�������#7)�
,"��K���� ,"������������!
L�� ,"�!����&# %�2,"��$��&##7)� ��ก�.2���)4	'��ก�&"�!�)��"�� 
%�"��	
� 4 	����� ,�� 1) 	�����#7��	
26�ก
 �� 5 !�)%	
 4#7%ก" � � 
2#��6���ก�
��ก�� ��ก�

�
����K�����2�� ����)����6�ก��,
�)�
��� %�2�G��(� ��
�'���$7	ก,
�� 2) 	�����#7��
��
�Lก�� �� 3 !�)%	
 4#7%ก" ��6� '���$7	ก,
�� �����67�"�����4#7
��'����ก�
��� %�2
��4#7'��
,
��,
�) 3) 	�����#7������%)#�7��������,� �� 5 !�)%	
 4#7%ก" �$7�����ก�
��� �ก�������$"#7)� 

2#��ก�
��ก��'���$7	ก,
�� ก�

��'7��$�#7���&'(�  �'!���!���'��*
��
��� %�2���ก�#'��
*
��
��� %�2 4) 	�����#7����!)����%�2)�P��

� �� 5 !�)%	
 4#7%ก" ,)��
$7#7���&'(�  ��!,!�
#7���&'(�  ,)���6�����������!�#7���&'(�  ,)���6����������$7����#7���&'(�  %�2ก�
	Q���!�
ก��ก

��������� 
���2����#'��ก�
��ก�����")���� ��#����� 

3.1.1 ��  ��!"
#���$
ก�  
 	�����#7��	
26�ก
 	
2ก��#7)�!�)%	
 � � 
2#��6���ก�
��ก�� ��ก�
�
����K����
�2�� ����)����6�ก��,
�)�
��� %�2�G��(� ��
�'���$7	ก,
�� ��ก�
��ก��	
�กQ#��
!�
����� 3 ��
���2����##����� 
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 1) &'� 
 ก�&"�!�)��"����ก�
��ก��,
������ 	
2ก��#7)�� �+S��%�2� �6������#�")����
��"�ก��,�� 
7���2 50.0 ������#7)��	
�ก�
ก��+�#'���$7)�������!7��ก�
ก�&"�!�)��"�����������
��#�")������"�ก�� 

 2) ��!��$�)#ก
��
ก�
  
 ก�&"�!�)��"��ก�������ก����$"6����������ก��	U��� 1- 3 *#�����#�")���"�Wก�� ก�"�),�� �$7
�����ก����$"6����������ก��	U��� 1 (
7���2 34.0) %�2�$7�����ก����$"6����������ก��	U��� 2 %�2 3 ��
��#�")���"�ก�� (
7���2 33.0) ��������	
�ก�
ก��+�#'���$7)�������!7��ก�
ก�&"�!�)��"������ 3 6���	U��
��#�")������"�Wก�� 

 3) ��ก
�&���#&*����+�+� 
 ก�&"�!�)��"������ก�
�
����K�����2��
2+)"�� 3.26-3.59 %�2��ก�
�
����K����
�2��
2+)"�� 2.76-3.25 ����#�")�����ก�7�,���ก�� (
7���2 27.2 %�2 
7���2 26.7 !�����#��) 

������ ,�� �	
�ก�&"�!�)��"���������ก�
�
����K�����2��
2+)"�� 2.01-2.75 (
7���2 21.7) 

 4)  -
#�#+�
$.ก/#0���&�1�# 
 ก�&"�!�)��"��������)����6�ก��,
�)�
��� �K������"�ก�� 5.59 %�2,"����������
��!
L����"�ก�� 2.229 *#�����)����6�ก��,
�)�
���!����&# 2 ,� %�2������)����6�ก��
,
�)�
����$��&# 15 ,� %�2�����%�"�����)����6�ก��,
�)�
��� ��ก�	
� 3 ก�&"�  �)"� ก�&"�
!�)��"�� -���������)����6�ก��������6�ก��,
�)�
��� 2-6 ,� ����#�")��$��&# (
7���2 75.5) 

������,�� ��������6�ก��,
�)�
��� 7-11 ,� (
7���2 21.2) %�2��������6�ก��,
�)�
��� 12 ,�'���
4	 (
7���2 3.3) 

 5) +3
#4
'+��+����5"�ก0��� 
  ก�&"�!�)��"���")��+S" �$7	ก,
�� (
7���2 74.2) ���G��(� ��
���$"#7)�ก�� !��
#7)�ก�&"�!�)��"������$7	ก,
�����G��(� ��
�%�กก����$"/+�"� (
7���2 20.3) %�2�G��(� 
��
�+�7�� (
7���2 5.5) !�����#�� 
 
 
 
 
 
 



 

 

83 

�
�
���� 3 ก�
ก
2���,)��G�� ����)� 
7���2 ,"��K���� ,"������������!
L�� ,"�!����&#%�2
 ,"��$��&#'��!�)%	
(���!7	�����#7��	
26�ก
 

&'�           
 6��     300    50.0  
 +S��     300    50.0  
 ���     600            100.0 
 

��!��$�)#ก
��
ก�
  
 �������ก��	U��� 1   204    34.0  
 �������ก��	U��� 2   198    33.0  
 �������ก��	U��� 3   198    33.0 
 ���     600            100.0 
 

��ก
�&���#&*����+�+�    
 !���ก)"� 2.00      34      5.7 
 2.01 [ 2.75    130    21.7 
 2.76 [ 3.25    160    26.7 
 3.26 [ 3.59    163    27.2 
 3.60 [ 4.00    113    18.8 
 ���     600            100.0 
 

 -
#�#+�
$.ก/#0���&�1�# 
    2-6 ,�     453    75.5 
    7-11 ,�    127    21.2 
 12 ,�'���4	      20      3.3 
 ���     600            100.0 

,"��K����  = 5.59  �")������������!
L�� = 2.229 
   ,"�!����&# = 2                        ,"��$��&# = 15 
 
 
              (�����!"�) 

       ��  ��!"
#���$
ก�                           -
#�#                              �"���� 
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�
�
���� 3  (!"�) 

+3
#4
'ก
�+��+����5"�ก0��� 
 ��$"#7)�ก��    445    74.2  
 +�7��       33      5.5 
 +�"�       47      7.8 
 %�กก����$"      75    12.5 
 ���     600           100.0 
 

3.1.2 ��  ��!"
#&���8ก.  

 	�����#7����
�Lก�� 	
2ก��#7)�!�)%	
 ��6� '���$7	ก,
�� �����67�"�����4#7
��'��
��ก�
��� %�2
��4#7'��,
��,
�) ��ก�
��ก��	
�กQ#��!�
����� 4 ��
���2����##����� 

 1) �
$�'����5"�ก0���  
 ก�&"�!�)��"��	
2��.+��������� ���$7	ก,
��	
2ก����6� 
���7����(�,
�ก�!
ก

� �&!��+ก

��
�ก�
 +
��
���7�����)4	 (
7���2 36.7)  
������,�� ��6� ,7�'�� 
(
7���2 31.7) %�2��6� 
��
�6ก�
/
�L)���+ก�� (
7���2 19.0) 

 2) &�.#/$" �
�����!"������#�ก&���# 
 �����67�"�����4#7
��!"��#���'����ก�
�����,"��K������"�ก�� 1,606 ��� %�2,"����������
��!
L����"�ก�� 973.559 ,"�!����&# ,�� 300 ��� %�2,"��$��&# ,�� 9,000 ��� %�2�����%�"�����
�67�"�����4#7
��'����ก�
���!"��#��� ��ก�	
� 4 ก�&"�  �)"� ก�&"�!�)��"���ก���,
���+��������������67
�"�����4#7
��!"��#�����$"��6")�
2+)"�� 1,000-1,999 ��� (
7���2 48.5) 
������,�� �	
�ก�&"�
!�)��"���������67�"�����4#7
��!"��#�����$"��6")�
2+)"�� 300-999 ��� (
7���2 24.0) ก�&"�!�)��"��
�������67�"�����4#7
��!"��#�����$"��6")�
2+)"�� 2,000-2,999 ��� (
7���2 14.5) %�2ก�&"�!�)��"��
�������67�"�����4#7
��!"��#��� 3,000 ���'���4	 (
7���2 13.0)   

 3) �
��!"���0���0��� 
 
��4#7'��,
��,
�)!"��#���'��ก�&"�!�)��"����,"��K������"�ก�� 19,818 ��� %�2,"�
�����������!
L����"�ก�� 1,815.446 ,"�!����&# ,�� 2,000 ��� %�2,"��$��&# ,�� 200,000 ��� 
%�2�����%�"�
��4#7'��,
��,
�)!"��#��� ��ก�	
� 4 ก�&"�  �)"� ก�&"�!�)��"����กก)"�+������
��� �����
��4#7'��,
��,
�)!"��#�����$"��6")�
2+)"�� 10,000-19,999 ��� (
7���2 37.5)  

������ ,�� �	
�ก�&"�!�)��"�������
��4#7'��,
��,
�)!"��#�����$"��6")�
2+)"�� 20,000-49,999 

       ��  ��!"
#���$
ก�                          -
#�#                               �"���� 
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��� (
7���2 30.8) ก�&"�!�)��"�������
��4#7'��,
��,
�)!"��#�����$"��
2+)"�� 2,000-9,999 
��� (
7���2 8.3) %�2ก�&"�!�)��"�������
��4#7'��,
��,
�)!"��#��� 50,000 ���'���4	         
(
7���2 8.3) 
 

�
�
���� 4  ก�
ก
2���,)��G�� ����)� 
7���2 ,"��K���� ,"������������!
L�� ,"�!����&#%�2
 ,"��$��&#'��!�)%	
(���!7	�����#7����
�Lก�� 

�
$�'����5"�ก0���    
 �ก�!
ก

�'��!����+
��,
��,
�)    28     4.7 
 ,7�'��      190   31.7 
 
��
�6ก�
/
�L)���+ก��    114   19.0 
 
���7����(�,�ก�!
ก

� �&!��+ก

�   220   36.7 
        �
�ก�
 +
��
���7�����)4	 
 �������7��       43     7.2 
 4�"4#7	
2ก����6�         5     0.8 
 ���      600            100.0 
&�.#/$" �
�����!"������#�ก&���#  
 300-999 ���     144   24.0 
 1,000-1,999 ���    291   48.5 
 2,000-2,999 ���      87   14.5 
 3,000 ���'���4	      78   13.0 
 ���      600           100.0 

,"��K����  = 1,606.00  �")������������!
L�� = 937.559 
   ,"�!����&# = 300                                   ,"��$��&# = 9,000 
 
                  (�����!"�) 

 
 
 
 
 

       ��  ��!"
#&���8ก.                                     -
#�#                     �"���� 
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�
�
���� 4  (!"�) 

�
��!"���0���0��� 
 2,000-9,999 ���    140   23.3 
 10,000-19,999 ���    225   37.5 
   20,000-49,999 ���    185   30.8 
   50,000 ���'���4	      50     8.3 
 ���      600           100.0 
   ,"��K����  = 19,817.95  �")������������!
L�� = 1,815.446 
   ,"�!����&# = 2,000                        ,"��$��&# = 200,000 
 

3.1.3 ��  ��!"
#+.��9�!�"���
�+��0� 

 	�����#7������%)#�7��������,� 	
2ก��#7)�!�)%	
�$7�����ก�
��� �ก�������$"#7)� 
2#��
ก�
��ก��'���$7	ก,
�� �'!���!���'��*
��
��� ���ก�#'��*
��
��� %�2ก�

��'7��$�#7���&'(�  
��ก�
��ก��	
�กQ#��!�
����� 5, 6 %�2 7 ��
���2����##����� 

 1) �5"���#�ก&���#'�ก�
�����5�!"��   
 ก�&"�!�)��"��	
2��.��������  �ก�������$"ก����#�%�2��
#� (
7���2 72.2) 

������,�� �������$"ก����
#� (
7���2 11.0) %�2�������$"ก��S�!� (
7���2 9.7) 

 2) ��!��ก
��
ก�
����5"�ก0��� 
 �$7	ก,
��'��ก�&"�!�)��"��	
2��.+��������� ����
^�ก�
��ก��
2#��	
2G���ก�� 
(
7���2 33.0) 
������,�� �	
�ก�&"�!�)��"��������$7	ก,
����ก�
��ก��
2#���������ก��!��!7� 
(
7���2 20.5) 
2#���������ก��!��	���/	)6. (
7���2 19.8) %�2
2#��	
�SS�!
� (16.3) 

 3) &�������)����:��&���# 
 ก�&"�!�)��"���������� �	
���ก�
����������ก*
��
������'!6�����ก (
7���2 74.5)  

������,�� �'!6����� (
7���2 23.5) %�2�'!6���ก��� (
7���2 2.0) !�����#�� 

 4) +��ก�!���:��&���# 
 ก�&"�!�)��"���")��+S"����ก*
��
������ก�#ก
�����S��ก��/���ก�#ก
&��� �+��,
 
��กก)"� *
��
������ก�#�����ก�����ก����ก6� (
7���2 68.3 �	
�������� 
7���2 31.7) 
 

       ��  ��!"
#&���8ก.                                     -
#�#                     �"���� 
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�
�
���� 5  ก�
ก
2���,)��G�� ����)� 
7���2 '��!�)%	
(���!7	�����#7������%)#�7�� 
 ������,� 

�5"���#�ก&���#'�ก�
�����5�!"�� 
 ��#�%�2��
#�      433  72.2 
 ��#�         25    4.2 
    ��
#�         66  11.0 
    S�!�         58    9.7 
    �&,,��������4�"�6"S�!�       15    2.5 
    ��$",��#��)          3    0.5 
    ���       600         100.0 
 

��!��ก
��
ก�
����5"�ก0��� 
 4�"4#7�
���+������         1    0.2 
    	.1- 	.6 +
��	.7     198  33.0 
    �.1-�.3       123  20.5 
    �.4-�.6 +
�� 	)6.     119  19.8  
 	)�. +
�� ��&	
�SS�       40    6.7 
 	
�SS�!
�        98  16.3 
 �$�ก)"�	
�SS�!
�       21    3.5 
 ���       600          100.0 
 

&�������)����:��&���# 
 �'!6�����      141  23.5 
 �'!6���ก���        12    2.0 
 �'!6�����ก      447  74.5 
 ���       600          100.0 
 
 

                  (�����!"�) 
 
 
 

      ��  ��!"
#+.��9�!�"���
�+��0�                                -
#�#            �"���� 
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�
�
���� 5  (!"�) 

+��ก�!���:��&���# 
 *
��
������ก�#�����ก�����ก����ก6�   190  31.7 
 *
��
������ก�#ก
�����S��ก��/���ก�#ก
&��� �+��,
 410  68.3 
 ���       600          100.0 
 

5) ก
�����"��5�!"
#+��4
'  
 ��6")�	U  .�. 2553 ��� ก�

��'7��$�#7���&'(� '��ก�&"�!�)��"���	
�
��'7� (!�
��
��� 6) -����
������#��!��%+�"�'7��$����
�����)"� 4#7
���"��,
����$�����&#������#��%
ก'��
%+�"�'7��$�  �)"� ก�&"�!�)��"��
��'7��$�#7���&'(� ��ก���6�ก��,
�)�
�����ก����&# (
7���2 
64.7) 
������,�� ,
$/����
�3��*
��
��� (
7���2 58.8) %�2� ���� (
7���2 49.7) !�����#�� 
��ก��ก������ �)"� ก�&"�!�)��"�����4#7
��'7��$�#7���&'(� �"��,
���!�������&# ,�� %+�"�'7��$���ก
��7�+�7��������
.�&' (
7���2 23.5) ��7�+�7����/�&,��ก
��*
��
��� (
7���2 23.5) %�2%�"� ��/
��	��) (
7���2 24.8)  
�
�
���� 6 ก�
ก
2���
7���2'��ก�

��'7��$�#7���&'(� ��ก%+�"�'7��$�!"��W (N= 600) 

  1. ���6�ก��,
�)�
��� (��#� ��
#�  ���7�� S�!�)      64.7  33.8   1.5 
  2. ,
$/����
�3��*
��
���        58.8  35.0   6.2 
  3. � ����          49.7  46.3   4.0 
  4. *�
����3          48.5  47.5   4.0 
  5. ก�
��#ก��ก

���*
��
���/ก�
��#���

�ก�
��*
��
���   46.0  49.5              4.5                    
  6. ������
3��!          44.0  45.5            10.5 
  7. +������ �� 3          41.2  47.7            11.1 
  8. )���&          33.5  52.5            14.0 
  9. ��!���
/)�
��
         28.5  55.3            16.2 
10. 	_��	
2ก��!"��W/*	��!�
3        25.7  60.5            13.8 
11. %�"� ��/��	��)         24.8  59.0            16.2 
12. ��7�+�7����/�&,��ก
��*
��
���       23.5  61.5            15.0 
13. ��7�+�7��������
.�&'        23.5  59.8            16.7 

      ��  ��!"
#+.��9�!�"���
�+��0�                                -
#�#            �"���� 

       9;����"��5�                                                ����0��)�      #
#<0��)�    ���&0�&�� 
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 �����%�"�,2%��ก�

��'7��$�#7���&'(� ��ก�	
� 3 ก�&"�  �)"� ก�&"�!�)��"��4#7
,2%���K����'��ก�

��'7��$�#7���&'(� ��"�ก�� 16.76 ,2%�� %�2,"������������!
L��
��"�ก�� 4.445 ,2%��!����&# ,�� 2 ,2%�� %�2,2%���$��&# ,�� 26 ,2%��  �)"� ก�&"�!�)��"�� 
(
7���2 44.0) ��,2%��ก�

��'7��$�#7���&'(� ��$"��
2#��	��ก��� ,����,2%����6")�

2+)"�� 15-19 ,2%�� 
������,�� �	
��$7�����,2%��ก�

��'7��$�#7���&'(� ��$"��
2#��!��� ,��
��,2%����6")�
2+)"�� 2-14 ,2%�� %�2�$7�����,2%��ก�

��'7��$�#7���&'(� �$"��
2#���$� ,��
��,2%����6")�
2+)"�� 20-26 ,2%�� (
7���2 26.5) #��	
�กQ��!�
����� 7 
 

�
�
���� 7  ก�
ก
2���,)��G�� ����)� 
7���2 ,"��K���� ,"������������!
L�� ,"�!����&#%�2
 ,"��$��&#'��ก�

��'7��$�#7���&'(� ��ก%+�"�'7��$�!"��W 


2#��!��� (2-14 ,2%��)     177  29.5 

2#��	��ก��� (15-19 ,2%��)     264  44.0 

2#���$�  (20-26 ,2%��)     159  26.5 
 ���       600          100.0 

,"��K����  = 16.76  �")������������!
L�� = 4.445 
   ,"�!����&# = 2                                  ,"��$��&# = 26 
 

3.1.4 ��  ��!"
# .��.��
9����>#?��� 

 	�����#7����!)����%�2)�P��

�	
2ก��#7)�!�)%	
 ,)��
$7#7���&'(�  ��!,!�#7��
�&'(�  ,)���6�����������!�#7���&'(�  ,)���6����������$7����#7���&'(�  %�2ก�
	Q���!�
ก��ก

��������� ��
���2����##����� 

 1) 0�
��5"!"
#+��4
'   
 '7�,��G���ก���)ก��,)��
$7#7���&'(� �	
�
��'7� �$7)����)�##7)�'7�,��G������)� 21 
'7� (!�
����� 8)  �)"� '7�,)�����ก�&"�!�)��"��!��G$ก��ก����&# ,�� ��+�
�����67� �	
�����������,�S
����&# (
7���2 96.7) 
������,�� �$7	̀)���
2�2 �กabc� ,)
4#7
��ก�
 �ก�"���+7��กW (
7���2 
96.2) %�2ก�
�������#��
ก+
��ก��ก

����6���6��6")��"��,���,)���,
��#4#7 (
7���2 95.3) 
�")���'7�,)�����ก�&"�!�)��"��!��G$ก�7������&# ,�� �������^�	̀)� 4�"���� ก�
��กก�����ก���2
����+7
"��ก��%'^�%
�'��� (
7���2 25.0) %�2�����!7��
��	
2���+�����+�
 ,)

��	
2���+���
��+�
����� (
7���2 33.7) ���+
��,)��
$7#7���&'(� ����ก���)'7��ก�������  �)"� ก�&"�!�)��"��

      ก
�����"��5�!"
#+��4
'                                        -
#�#            �"���� 
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!��,��G����#���
��������ก���)ก��ก�
#����&
�4�"����ก
2��!"��$7����	
�*
,+�)�� (
7���2 27.8) 

������,�� )������	_��ก��ก�
�ก�#	�S+����� ���)���
������#� ,��4�",�� ����!"��� � (
7���2 
50.3) %�2�������������&S�!�+76��+S�����4�"4#7%!"����ก��G$ก�����!7��!�)ก��4#7 (
7���2 
26.7)  
�
�
���� 8  ก�
ก
2���
7���2'���$7�����,)��
$7#7���&'(�  ���%�ก
��'7� (N= 600) 

  1.  ��+�
����67� �	
�����������,�S����&#     96.7    3.3 
  2.  �$7	`)���
2�2 �กabc� ,)
4#7
��ก�
 �ก�"���+7��กW    96.2    3.8 
  3.  ก�
�������#��
ก+
��ก��ก

����6���6��6")��"��,���,)���,
��#4#7  95.3    4.7 
  4. ��+�
+��ก 5 +�$"'��,�4��,�� �������!)3 '7�) 4'��� ��ก%�2��4�7  94.5    5.5 
  5.  ก�
��กก�����ก��%!"�2,
��� ,)
�67�)�� 15 - 30 ����   93.3    6.7 
  6.  ก�
�67�7�	d#��$ก%�2	�ก�)��4�+
����� �26")�4�"�+7�6���*
,   92.8    7.2 
 % 
"ก
2���4#7  
  7.  ,)���,
��#�	
����+!&�+7
"��ก��%�2��!���"��%� �������+7�	
�*
,!"��W4#7 92.5    7.5 
  8.  ก�

��	
2�����+�
	
2�(�	dc� �"�� ��# +
��4+�7�ก
�������
ก"��2�
̂� 91.3    8.7 
  9.  ��*,!���	
���
�������+7�$7����$��&+
������ก�
!�#�&+
��    89.2  10.8 
10.  ก�
��กก�����ก�������	
2�����(�  ,�� ก�
��กก�����ก��   88.5  11.5 
 ��"���7����	#�+3�2 3-4 ,
��� 
11.  �����!7��
��	
2���ก"����+�
 ,)

��	
2���ก"����+�
 15-30 ����  86.2  13.8 
12.  ก�
�#����"����+7	
2�����(� ก�
�#���'������#�'���   82.3  17.7 
13.  ก�
!�#+���+&7�	����)��)2� �6�� 6")��#	�S+�ก�
!�#�6���   82.0  18.0 
 %�2ก�
��ก���'������#��	����)2��� �6��4#7 
14.  ก�
�$��&+
������+7+��#����#!��%�2�&#!��     81.0  19.0 
15.  ก�
���+��� �ก�"����"���7��)���2 6 6��)*��    76.7  23.3  
 ����+7
"��ก��,���,)���,
��#4#7 
16. �������������&S�!�+76��+S�����4�"4#7%!"����ก��G$ก�����!7��!�)ก��4#7 73.3  26.7 
17. ก�
#����&
�4�"����ก
2��!"��$7����	
�*
,+�)��    72.2  27.8 
18.  ก�

��	
2�����+�
	
2�(�%	_���กW ����+7
"��ก��%'^�%
�   59.5  40.5  
 � 
�2�� �������$� 
19.  )������	_��ก��ก�
�ก�#	�S+����� ���)���
������#� ,��4�",�� ����!"��� �  49.7  50.3 
20.  �����!7��
��	
2���+�����+�
 ,)

��	
2���+�����+�
�����  33.7  66.3 
21.  �������^�	`)� 4�"���� ก�
��กก�����ก���2����+7
"��ก��%'^�%
�'���  25.0  75.0 

                                      �"�0-
3
�                                                  ���35ก          ����.!                                               
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   ,)��
$7#7���&'(�  ��ก�
��ก��	
�กQ��!�
����� 9  �)"� ก�&"�!�)��"����
,2%��,)��
$7*#��K���� 16.52 ,2%�� ��,2%��!����&# 6 ,2%�� %�2��,2%���$��&# 21 ,2%�� 
*#�ก�&"�!�)��"�� (
7���2 37.0) ��,2%��,)��
$7#7���&'(� ��
2#���$� ,�� ��,2%��,)��
$7#7��
�&'(� ��6")�
2+)"�� 18-21 ,2%�� 
������ ,�� �$7�����,)��
$7#7���&'(� ��$"��
2#��	��ก��� 
,����,2%��,)��
$7#7���&'(� ��6")�
2+)"�� 16-17 ,2%�� (
7���2 36.2) �")�����+��� (
7���2 
26.8) �	
��$7�����,)��
$7#7���&'(� ��$"��
2#��!��� ,����,2%��,)��
$7#7���&'(� ��6")�
2+)"�� 
6-15 ,2%��  
 

�
�
���� 9  ก�
ก
2���,)��G�� ����)� 
7���2 ,"��K���� ,"������������!
L�� ,"�!����&#%�2
 ,"��$��&#'��,)��
$7#7���&'(�  


2#��!��� (6-15 ,2%��)     161  26.8  

2#��	��ก��� (16-17 ,2%��)     217  36.2 

2#���$�  (18-21 ,2%��)     222  37.0 
 ���       600         100.0 

,"��K����  = 16.52  �")������������!
L�� = 2.145 
   ,"�!����&# = 6                                  ,"��$��&# = 21 
   

 2) & �0�.!"
#+��4
' 
 '7�,��G���ก���)ก����!,!�#7���&'(� �	
�
��'7� 	
2ก��4	#7)���,3	
2ก�� 3 
	
2ก�
#7)�ก�� ,�� ,)��
$7�6��	
2����,"�)"���	
2*�6�3+
��*�� ,)��
$7��ก6��+
��4�"6�� %�2
,)�� 
7������2ก
2��� *#��	
�4	!��,)��,�#%�2,)��
$7��ก��ก�
#$%��&'(� !���� �$7)����)�#
#7)�'7�,��G������)� 22 '7� (!�
����� 10) ��ก�
��ก�� �)"� ก�&"�!�)��"���")��+S"����!,!�
#7���&'(� ��
2#����ก+
����ก����&#�ก����&ก'7�,��G�� %�2����� ���
.�G����!,!�#7���&'(� 
��'7�,��G�����������ก���)ก�������  �)"� ก�&"�!�)��"���")��+S" ����!,!�#7���&'(� ��
2#��
�7������&# ,�� K��6���������� ����!"��� � 6)������)!����� �����!"���� (
7���2 50.8) 
������ 
ก�
#����&
� ����+7����
G $#,&�4#7��"����&ก���� (
7���2 47.2) ก�

�ก��#7)��)���!3 ,�G� 
6")�
�ก��*
,%�2,)����^�	̀)�4#7 (
7���2 45.6) %�2ก�
�$��&+
�� 6")�����+7,����,
��#��กก�

������4#7 (
7���2 39.5)    
  
  

      0�
��5"!"
#+��4
'                                               -
#�#          �"���� 
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�
�
���� 10  ก�
ก
2���
7���2'���$7�������!,!�#7���&'(�  ���%�ก
��'7� (N= 600) 

   1. K��6��
��	
2�����4�7��กก)"�'��+)��      25.5 36.2 33.5   4.3   0.5 
 *2. K��6��
��	
2����������!)3���!�#���     7.3 15.9 32.3 26.2 18.3 
   3. ก�
#��������2��#��ก ����+7��) 

.#�   43.7 33.7 20.7   1.8   0.2 
   4.  ก�
�"��K��ก�&ก,
���ก"���67�� �	
��������,)
	Q���!�  61.0 21.7 13.0   3.7   0.7 
  5. ก�
���#�ก����+7�K����6�    28.0 30.2 27.3 11.2   3.3 
   6.  ก�
�$��&+
�� �2����+7�$7�$������&������ก'���   46.2 23.8 15.5   5.7   8.8 
 *7.  ก�
�$��&+
�� 6")�����+7,����,
��#��กก�
������4#7    9.7   8.7 20.5 21.7 39.5 
 *8.  ก�
#����&
� ����+7����
G $#,&�4#7��"����&ก����    8.2 11.3 15.5 17.8 47.2
 %�2�	
�ก�������ก'��� 
   9.  ก�
#����&
� ����+7����������    45.2 20.3 15.5   7.2 11.8 
*10. ก�
��กก�����ก�������+�������กW �����	
�	
2*�6�3!"�
"��ก�� 40.0 25.3 20.8   8.2   5.7  
 11.  ก�
��กก�����ก����"����������� 6")��+7���&'(� ��!���#�4#7 67.8 22.2   7.2   2.0   0.8 
12. ก�
���+�����"���7�� 6 6��)*�� �	
�ก�
 �ก�"�����#�  42.5 28.0 18.0   7.7   3.8 
 %�2��	
2*�6�3 
*13. ก�

�ก��#7)��)���!3 ,�G� 6")�
�ก��*
,  6.8   7.3 16.0 24.3 45.6 
 %�2,)����^�	`)�4#7 
 14.  ก�
�������7��!"��W#7)�!���� �26")��+7
"��ก��%'^�%
� 27.7 34.2 28.0   7.2   3.0 
 15. K�� 
7������2#$%��&'(� !������$"����   42.8 37.2 15.2   3.8   1.0  
 � ���	_��ก��ก�
��^�	`)� 
 16.  ก�
 $#,&�ก��,���,
��,
�)+
��,�����ก�76�#  48.2 30.3 17.2   2.8   1.5 
 6")��"��,���,)��!���,
��#4#7 
 17.  ก�
G������# ����+7��,)�����%�2�'7�%'^�'���  60.0 24.8 11.5   2.2   1.5 
 18.  ก�
�2+��# �26")�	_��ก��+
��'��#,)���,
��#4#7  58.8 25.5 11.7   2.2   1.8 
*19. K��6���"��+�������)����� �������
�ก�ก���)ก��    5.0   9.8 22.0 25.5 37.7 
 ก�
��� ���� ���3                                                                                                    
*20. K��6���������� ����!"��� � 6)������)!����� �����!"����   4.8   5.2 18.8 18.4 52.8 
 21. K��6��+�,)��
$7�ก���)ก��ก�
��^�	`)�'��!����  13.3 21.5 43.3 15.2   6.7 
 ��ก �&,��ก
���ก�
% ��3     
 22. K�� ������K��#$%�!����4�"�+7��^�	`)�   44.0 29.4 20.0   3.8   2.8 
 
+����+!& :  * ,�� '7�,��G������� 
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 ��!,!�#7���&'(�  ��ก�
��ก��	
�กQ��!�
����� 11  �)"� ก�&"�!�)��"����,2%��
��!,!�#7���&'(� *#��K���� 85.39 ,2%�� ��,2%��!����&# 56 ,2%�� %�2��,2%���$��&# 105 
,2%�� *#�ก�&"�!�)��"���")��+S" (
7���2 59.0) ��,2%����!,!�#7���&'(� ��
2#�����	��
ก��� ,����,2%����!,!�#7���&'(� ��6")�
2+)"��  80-94 ,2%�� 
������ ,�� �$7�������!,!�
#7���&'(� ��$"��
2#�����!��� ,�� ��,2%����!,!�#7���&'(� ��6")�
2+)"�� 56-79  ,2%��        
(
7���2 24.5) �")�����+��� (
7���2 16.5) �	
��$7�������!,!�#7���&'(� ��$"��
2#���$� ,����,2%��
��!,!�#7���&'(� ��6")�
2+)"�� 95-105 ,2%�� 
 

�
�
���� 11  ก�
ก
2���,)��G�� ����)� 
7���2 ,"��K���� ,"������������!
L�� ,"�!����&#%�2
 ,"��$��&#'����!,!�#7���&'(�  


2#��!��� (56-79 ,2%��)     147  24.5 

2#��	��ก��� (80-94 ,2%��)     354   59.0 

2#���$�  (95-105 ,2%��)      99   16.5 
 ���       600  100.0 

,"��K����  = 85.39  �")������������!
L�� = 9.073 
   ,"�!����&# = 56                                  ,"��$��&# = 105 
  
  

 3) 0�
�&$1���-
#
 4
�/#�#!"
#+��4
'  
 ก�&"�!�)��"���")��+S"��,)���6���������(����!�#7���&'(� 
��'7� �$7)����)�##7)�
'7�,��G������)� 4 '7� (!�
����� 12)  �)"� ก�&"�!�)��"���")��+S"��,)���6���������(����!�
#7���&'(� ��
2#����ก+
����ก����&#�ก����&ก'7�,��G�� 
 
 
 
 
 
 
 
 

      & �0�.!"
#+��4
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#�#            �"���� 
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�
�
���� 12  ก�
ก
2���
7���2'���$7�����,)���6���������(����!�#7���&'(�  ���%�ก
��'7� 
 (N= 600) 

1. �&'(� '��K��#�'�����4#7 #7)�ก�
+����#$%��&'(�  46.7 36.0 16.3 1.0 0.0   
 #7)�!�)K����� 
2.  �������^�	`)� ก�
#$%�!������ก'���  33.7 31.0 25.8 6.8 2.7 
 �2����+7K��+��	`)��
̂)'��� 
3.  K��#$%��&'(� !����4#7   31.3 45.0 20.7 2.3 0.7  
4. ก�
��^�	`)�����ก�#'���ก��K�� �7)��ก�#��ก  25.8 30.2 35.0 7.0 2.0 
  g!�ก

�'��K��*#������6�� 

 
 ,)���6���������(����!�#7���&'(�  ��ก�
��ก��	
�กQ��!�
����� 13  �)"� ก�&"�
!�)��"����,2%��,)���6���������(����!�#7���&'(� *#��K���� 15.89 ,2%�� ��,2%��!����&# 
7 ,2%�� %�2��,2%���$��&# 20 ,2%�� *#�ก�&"�!�)��"���")��+S" (
7���2 39.2) ��,)���6���
������(����!�#7���&'(� ��
2#��	��ก��� ,����,2%��,)���6���������(����!�#7��
�&'(� ��6")�
2+)"�� 15-17 ,2%�� 
������,�� �$7�����,)���6���������(����!�#7���&'(� 
��$"��
2#��!��� ,�� ��,2%��,)���6���������(����!�#7���&'(� ��6")�
2+)"�� 7-14  ,2%�� 
(
7���2 30.5) �")�����+��� (
7���2 30.3) �	
��$7�����,)���6���������(����!�#7���&'(� 

2#���$� ,�� ��,2%��,)���6���������(����!�#7���&'(� ��6")�
2+)"�� 18-20 ,2%�� 
 

�
�
���� 13  ก�
ก
2���,)��G�� ����)� 
7���2 ,"��K���� ,"������������!
L�� ,"�!����&#%�2
 ,"��$��&#'��,)���6���������(����!�#7���&'(�  


2#��!��� (7-14 ,2%��)                183             30.5 

2#��	��ก��� (15-17 ,2%��)     235  39.2 

2#���$�  (18-20 ,2%��)     182  30.3 
 ���       600         100.0 

,"��K����  = 15.89  �")������������!
L�� = 2.542 
   ,"�!����&# = 7                                  ,"��$��&# = 20 
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 4) 0�
�&$1���-
#
 �5"�1�#!"
#+��4
' 
 '7�,��G���ก���)ก��,)���6����������$7����#7���&'(� �	
�
��'7�  (!�
����� 14)  �)"� 

ก�&"�!�)��"���")��+S"��,)���6����������$7����#7���&'(� ,"��'7����ก�ก����&ก'7�,��G��  
 

�
�
���� 14 ก�
ก
2���
7���2'���$7�����,)���6����������$7����#7���&'(�  ���%�ก
��'7�  
 (N= 600) 

1.  �������^�	`)� ,)

�� �% ��3+
����7�+�7����  36.8 36.4 20.3   5.2 1.3 
 ����
.�&' � ���
��ก�

�ก�� 
2.  ก�
���K��+��	`)��
̂)'��� ����ก���K��	Q���!�  33.3 33.3 26.0   4.7 2.7 
 ,��%�2���'��% ��3��"���,
"�,
�# 
3.  ������ก�#ก�
��^�	`)�����ก�#ก��K��   25.7 38.0 27.5   6.3 2.5  
       K���6���G����!�)% ��3���K��
��ก�

�ก�� 
4.  ���K��
$7)"� 
"��ก��'��K����,)����#	ก!�����ก 16.7 33.7 32.2 12.2 5.3   
 % ��3��"������������
G)����K��*
,'��K��4#7 

 
  

 ,)���6����������$7����#7���&'(�  �$7)����)�##7)�'7�,��G������)� 4 '7� ��ก�
��ก��
	
�กQ��!�
����� 15  �)"� ก�&"�!�)��"����,2%��,)���6����������$7����#7���&'(�  *#��K���� 
15.14 ,2%�� ��,2%��!����&# 4 ,2%�� %�2��,2%���$��&# 20 ,2%�� *#�ก�&"�!�)��"���")�
�+S" (
7���2 40.2) ��,)���6����������$7����#7���&'(� ��
2#��	��ก��� ,����,2%��,)���6���
�������$7����#7���&'(� ��6")�
2+)"�� 14-16 ,2%�� 
������,�� �$7�����,)���6����������$7����
#7���&'(� ��$"��
2#���$� ,�� ��,2%��,)���6����������$7����#7���&'(� ��6")�
2+)"�� 17-20 
,2%�� (
7���2 32.8) �")�����+��� (
7���2 27.0) �	
��$7�����,)���6����������$7����#7���&'(� ��

2#��!��� ,�� ��,2%��,)���6����������$7����#7���&'(� ��6")�
2+)"�� 4-13 ,2%�� 
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�
�
���� 15  ก�
ก
2���,)��G�� ����)� 
7���2 ,"��K���� ,"������������!
L�� ,"�!����&#%�2
 ,"��$��&#'��,)���6����������$7����#7���&'(�  


2#��!��� (4-13 ,2%��)     162  27.0 

2#��	��ก��� (14-16 ,2%��)     241  40.2 

2#���$�  (17-20 ,2%��)     197  32.8 
 ���       600         100.0 

,"��K����  = 15.14  �")������������!
L�� = 2.964 
   ,"�!����&# = 4                                  ,"��$��&# = 20 
  

 5) ก
��B.���.ก. ก����
��
+#
 
 '7�,��G���ก���)ก��ก�
	Q���!�ก��ก

������������	Q���!� �	
�	
2��� �	
�
��'7�          
(!�
����� 16)  �)"� ��#7��ก�
	Q�S�.!� ('7�,��G����� 1-2) *#��ก����������� (
7���2 71.7) 
'��ก�&"�!�)��"���")��+S"��ก�
	Q�S�.!���$"
2#������$� �")���#7��ก�
�2+��# ('7�,��G����� 
3-9) ก�&"�!�)��"����กก)"�,
���+������ก�

2��กG�������hi (-&�h�j) ��'.2���#7��ก�
�2+��#             
(
7���2 63.4) %�2#7��ก�
G������# ('7�,��G����� 10-13)  �)"� ก�&"�!�)��"���")��+S"G������#
���#���
��k��,
��&ก)�� �ก�)7���^�	̀)� (
7���2 41.5)  � �" � � 4 
 ก^ ! � �  + � ก  � � � 
 . � G� �
(� 
)�'��ก�
	Q���!�ก��ก

���������  �)"� ก�&"�!�)��"���")��+S"	Q���!�ก��ก

����
������	
����,
�����ก����&#�ก����&ก#7�� 
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�
�
���� 16  ก�
ก
2���
7���2'��ก�
	Q���!�ก��ก

��������� ���%�ก
��'7� (N= 600) 

1.  K��ก�"�)	k�S�.!�)"�4�"�� 
2��7������#��ก��ก  71.7  28.0    0.3
 �����hi(-&�h�j)%�2�"������$h��+��#(�^��j)  
 �	
������$!'�� 
2��,3 
  *2. ��'.2���K��ก�"�)	Q�S�.!� K��4�"4#7
2��กG��  10.8  38.8  50.4 
 �����hi (-&�h�j)%�2�"������$h��+��# (�^��j) 
   3.  K���2+��#,
�)���2 5 �)��    29.7  65.8    4.5 
   4. K��
2��กG�������hi(-&�h�j) ��'.2���K���2+��#  63.4  35.8    0.8 
*5. K��4�"�2+��# �����K��4�"���)��      8.5  70.5  21.0 
  *6. K���2+��# ����� "�%�"+
���$7	ก,
�����,��  13.2  49.0  37.8 
   7.  K��!������2+��#!��+�)
&"�(-&�h�) 4#7����)��  26.2  61.2  12.7 
  *8. K����กG���+!&ก�
.3!"��W����"������6�)�!'.2�2+��# 15.2  66.2  18.7 
   9.  ��6")�G������# K���2+��#-&��2!2
2)�hi   30.7  60.0    9.3  
 ��ก��ก�2+��#)���2 5 ,
��� 
*10. K��%�#���
�.3*ก
�%�2�67G7��,��4�"�&(� ก���&,,�����W   3.7  38.5  57.8  
 �����K��
$7��ก+�) ��'.2���G������# 
  11. K��G������#���#���
��k��,
��&ก)�� �ก�)7�K����^�	`)� 41.5  50.7    7.8 
*12. K�������+
�� $#*ก+ก ��'.2���K��G������#    3.3  63.0  33.7 
 13.  K���"��,��(�
3���ก&
��� ��
2+)"�����K��G������#  30.7  60.0    9.3 

 
+����+!& :  * ,�� '7�,��G������� 
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 ก�
	Q���!�ก��ก

����������$7)����)�##7)�'7�,��G������)� 13 '7� ��ก�
��ก��	
�กQ
��!�
����� 17  �)"� ก�&"�!�)��"����,2%��ก�
	Q���!�ก��ก

��������� *#��K���� 15.92 
,2%�� ��,2%��!����&# 8 ,2%�� %�2��,2%���$��&# 24 ,2%�� *#�ก�&"�!�)��"���")��+S" 
(
7���2 37.5) ��ก�
	Q���!�ก��ก

�����������
2#��	��ก��� ,����,2%��ก�
	Q���!�ก��ก

�
����������6")�
2+)"�� 15-17 ,2%�� 
������,�� �$7�����ก�
	Q���!�ก��ก

�����������$"��

2#��!��� ,�� ��,2%��ก�
	Q���!�ก��ก

�����������6")�
2+)"�� 8-14 ,2%�� (
7���2 33.5) 
�")�����+��� (
7���2 29.0) �	
��$7�����ก�
	Q���!�ก��ก

�����������
2#���$� ,�� ��ก�
	Q���!�
ก��ก

�����������6")�
2+)"�� 18-24 ,2%�� 
 

�
�
���� 17  ก�
ก
2���,)��G�� ����)� 
7���2 ,"��K���� ,"������������!
L�� ,"�!����&#%�2
 ,"��$��&#'��ก�
	Q���!�ก��ก

��������� 


2#��!��� (8-14 ,2%��)     201  33.5 

2#��	��ก��� (15-17 ,2%��)     225  37.5 

2#���$�  (18-24 ,2%��)       174  29.0 
 ���       600         100.0 

,"��K����  = 15.92  �")������������!
L�� = 2.935 
   ,"�!����&# = 8                                  ,"��$��&# = 24 
  

3.2 ก
�!59�+��4
'�#&�� 

 '7�,��G���ก���)ก��,)��G����ก�
	Q���!��	
�
��'7� #��	
�กQ��!�
����� 18  �)"�ก�

	Q���!�+
��ก�
���ก��ก

���6�)�!	
2���)��'��ก�&"�!�)��"����6")�	U 2553 ���ก
2�����"������
*#����	_�+���� ���ก�
#��
�6�)�!#7���&'(�  � ����+7!�������&'(� ���#����� ก�&"�!�)��"���")�
�+S"��ก�
	Q���!� �	
�	
2�����ก����&#+7����#��%
ก ,�� ก�
�"��K��ก�&ก,
���ก"���67��           
(
7���2 65.2) 
������,�� ก�
���+�����%!"�2)�� 6-8 6��)*�� (
7���2 62.2) ก�

��	
2���
��+�
	
2�(���ก%�2��4�7 (
7���2 57.7) ก�
#$%�!�����������^�	̀)�#7)�ก�

��	
2����� 
%�2ก�
	Q���!�!��,��%�2���'���&,��ก
���ก�
% ��3��"���,
"�,
�# (
7���2 57.3) %�2 ก�

#�����+
�����!(�.l3��ก�� (
7���2 56.7)  
 ��"��4
ก^!�� ���,���ก�
#$%��&'(� !���������"�����,)
	
��	
&��+7�+��2������'��� 
#���+^�4#7��ก ก�
���ก�&"�!�)��"������")���ก�
#$%��&'(� ���4�"G$ก!7�� �6"� ก�

��	
2���

      ก
��B.���.ก. ก����
��
+#
                                  -
#�#           �"���� 
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��+�
�����
���# �6"� �	
���) ��^#��# �,̂���# (
7���2 32.5) 
������,�� ก�
%�ก!�)��$",��#��) 
�����
$7��ก�,
��# (
7���2 30.3) ก�
#��� 6� ก�%a ������#�� (
7���2 20.5) %�2ก�

��	
2���
��+�
	
2�(��������!)3!�#���+
����+�
�����4'��� (
7���2 19.0) ����� ���
.�G��ก�
#$%��&'(� 
!������'7�,��G������ก���)ก��ก�
#$%��&'(� !����!��+��ก,�����'�������������  �)"� 
ก�&"�!�)��"����ก�
	Q���!��	
�	
2���#7��ก�
�$��&+
�� (
7���2 7.5) ก�
#����&
� (
7���2 6.2) ก�

ก�#�$�/�������	d#*�ก���+7� �!
�ก��'7��G$ก�����!7��!�) ������G��%'�4#7�������$"#7)�ก��!��
��� �����!"���� (
7���2 5.2) ก�
#$)�#�����3�������
�ก%�2K�ก
�ก'��+�&"���)ก��,$"
�ก!����� ��
���!"���� (
7���2 3.5) %�2ก�
��� ���� ���3ก��� �!
�ก��'7�� (
7���2 2.2)   
 

�
�
���� 18  ก�
ก
2���
7���2'��ก�
#$%��&'(� !���� ���%�ก
��'7� (N= 600) 

   1.  K��
��	
2�����+�
	
2�(���ก%�2��4�7   57.7  42.0    0.3 
   2.  K��#�����+
�����!(�.l3��ก��    56.7  42.8    0.5 
   3.  K��#��������2��# )���2 6-8 %ก7)    53.8  44.5    1.7 
   4.  K���7�����ก"��
��	
2�����+�
    41.8  56.0    2.2 
   5.  K���7�����+���
��	
2�����+�
    48.3  48.2    3.5 
  *6. K��#���6� ก�%a ������#��    20.5  73.2    6.3 
  *7. K��
��	
2�����+�
	
2�(��������!)3!�#���   19.0  67.2  13.8 
 +
����+�
�����4'��� 
  *8. K��
��	
2�����+�
�����
���# �6"� �	
���) ��̂#��# �,^���# 32.5  58.0    9.5 
   9.  ���������ก�
��^�	)̀�+��ก K���2 �% ��3� ���
��ก�

�ก�� 55.8  41.8    2.4 
  10. �������^�	`)�K���2
��	
2����� %�2	Q���!�!��,��%�2��� 57.3  40.3    2.4 
 '���&,��ก
���ก�
% ��3��"���,
"�,
�# 
  11. K���2�"��K��ก�&ก,
���ก"���67��    65.2  32.5    2.3 
  12. K��+��������ก!��ก�
��#	ก!�'��
"��ก��!����  47.0  48.0    5.0 
 ก"��ก�
��^�	`)� 
  13. K��+��������ก!��ก�
��#	ก!�'��
"��ก��!����  40.5  54.0    5.5 
 +���ก�
��^�	`)� 
  14. �����K���	
�4'7+)�# 4�"���� K���2�6^#!�) %��ก�
������� 45.7  46.0    8.3 
 *15. K���$��&+
��      7.5  14.3  78.2 
   
                                       (�����!"�) 

       

                                   �"�0-
3
�                             �B.���.&�C#         �B.���.&�C#         ���&0�        
                                                                             ��� -
              �
�0��)�             �B.���.   
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�
�
���� 18   (!"�) 

*16. K��#����&
�       6.2  14.0  79.8 
  17. K����กก�����ก����"���7����	#�+3�2 3 ,
���  31.8  60.8    7.4 
  18. K����กก�����ก��%!"�2,
����67�)��	
2��. 15-30 ���� 35.0  56.7    8.3 
*19. K��
��	
2�����+�
������ก"����กก�����ก��  16.2  49.5  34.3 
  20. K���
�����กก�����ก����ก
2�����+������ก   45.2  49.2    5.7 
  21. ��%!"�2)��K�����+��� 6-8 6��)*��   62.2  34.7    3.1 
  22. �����K���ก�#,)���,
��# K���2 $#,&�ก��,���,
��,
�) 42.8  50.5    6.7 
 +
��,�����ก�76�# 
  23. K���"��,��(�
3���ก&
��� +
��a��,��(�
3���ก&
���   33.3  59.0    7.7 
 �����K��
$7��ก4�"������ 
 24. �����K��
$7��ก4�"���� K���2'�,)��6")��+���  44.2  52.2    3.7 
 ��ก,���,
��,
�)+
��,��ก�76�# 
  25. �����K��
$7��ก4�"������ K���2�2+��#   44.0  51.2    4.8 
 %�2'� 
��ก�����hi(-&�h�j)  
*26. K���2%�ก!�)��$",��#��)�����K��
$7��ก�,
��#   30.3  54.2  15.5 
*27.K��ก�#�$�/�������	d#*�ก���+7� �!
�ก��'7��    5.2  19.0  75.8 
 G$ก�����!7��!�) ������G��%'�4#7�������$"#7)�ก�� 
 !����� �����!"���� 
*28. K����$"ก��� �!
�ก��'7�����!"������������!�,�    2.2  10.8  87.0 
*29. K��#$)�#�����3�������
�ก%�2K�ก
�ก'��+�&"���)    3.5  20.2  76.3  
   ก��,$"
�ก!����� �����!"���� 
*30. K��4	�����)�������������

,3ก��� �!
�ก��'7��    3.5  14.8  81.7 
   ���)��ก���,�� 
*31. K����� ���� ���3ก��� �!
�ก��'7��     2.2    4.7  93.2 

 
;�
�&;��:  * ,�� '7�,��G�����4�",)
	Q���!� 
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3
�                             �B.���.&�C#         �B.���.&�C#         ���&0�        
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 ก�
#$%��&'(� !���� �	
�!�)%	
!����ก�
��ก����,
������ �$7)����)�#ก�
#$%��&'(� 
!������ก'7�,��G�� 31 '7� ��ก�
��ก��#��	
�กQ��!�
����� 19 %�#�)"� ก�&"�!�)��"����
,2%��ก�
#$%��&'(� !����*#��K���� 44.30 ,2%�� ��,2%��!����&# 23 ,2%�� %�2��,2%��
�$��&# 60 ,2%�� *#�ก�&"�!�)��"���")��+S" ��ก�
#$%��&'(� !������
2#��	��ก��� ,�� ��
,2%��ก�
#$%��&'(� !������6")�
2+)"�� 41-45 ,2%�� (
7���2 61.2)  
������,�� �$7�����
ก�
#$%��&'(� !������$"��
2#��!��� ,�� ��,2%��ก�
#$%��&'(� !������6")�
2+)"�� 23-40  
,2%�� (
7���2 24.8) �")�����+��� (
7���2 14.0) �	
��$7�����ก�
#$%��&'(� !������
2#���$� ,�� 
��,2%��ก�
#$%��&'(� !������6")�
2+)"�� 46-60 ,2%��  
 

�
�
���� 19  ก�
ก
2���,)��G�� ����)� 
7���2 ,"��K���� ,"������������!
L�� ,"�!����&#%�2
 ,"��$��&#'��ก�
#$%��&'(� !���� 


2#��!��� (23-40 ,2%��)     149   24.8 

2#��	��ก��� (41-45 ,2%��)     367   61.2 

2#���$�  (46-60 ,2%��)       84   14.0 
 ���       600          100.0 

,"��K����  = 44.30  �")������������!
L�� = 5.715 
   ,"�!����&# = 23                                  ,"��$��&# = 60 
 

3.3 ก
��.&0�
�;E��  ��������.�?.'����ก
�!59�+��4
'�#&�� 

 ก�
)��,
�2+3	��������������� �!"�ก�
#$%��&'(� !���� �	
�ก�
)��,
�2+3���
2#��
������,�S����G�!� 0.05 *#�%�"�ก�
)��,
�2+3��ก�	
� 2 �")� ,�� �")�%
ก �	
�ก�
)��,
�2+3ก�

ก�
%	
��������� %�2�")���� 2 �	
�ก�
)��,
�2+3ก�
%	
���+������ ��
���2����##����� 

 3.3.1 ก
��.&0�
�;Eก
�9����#+���
� 

 ก�
)��,
�2+3���")����  �67 ��,��,ก�
)��,
�2+3,)��%	
	
)� *#��67)���ก�

�	
��������'��,"��K�������
����ก�
#$%��&'(� !���� %�2��ก��,)��%!ก!"��'��,"��K����'��
ก�&"�!"��W !��������,�S����G�!����
2#�� 0.05 *#��67)���ก�
)��,
�2+3,)��%	
	
)� (Analysis 
of Variance: ANOVA) %�2�67��,��,ก�
)��,
�2+3ก�
G#G����"���"�� (Simple Regression 
Analysis) � �����ก��)"�!�)%	
���
2%!"�2!�)������� �!"�ก�
#$%��&'(� !����+
��4�"� ����# 

      ก
�!59�+��4
'�#&��                                          -
#�#            �"���� 



 

 

102 

%�2��,)����� ���3���������# !��#��,)����� ���3#��ก�"�)��������,�S����G�!����
2#�� 0.05 
+
��4�" ��
���2����# #����� 

  3.3.1.1 ก
��.&0�
�;E��  �������0�
�+��'�#?Eก��ก
�!59�+��4
'�#&�� 
:!�/$"�.?�ก
��.&0�
�;E0�
�9�����# (Analysis of Variance: ANOVA) 
 ก�
��ก�����")�����	
�ก�
)��,
�2+3,)����� ���3
2+)"��!�)%	
(���!7	�����#7��
	
26�ก
 	�����#7����
�Lก�� 	�����#7������%)#�7��������,� %�2	�����#7����!)����%�2
)�P��

� ���������� �!"�ก�
#$%��&'(� !���� 
 ����� ��ก�
��ก���")���� !�)%	
���!�)4#7G$ก��#ก�&"��+�" � ���,)���+��2����ก�

)��,
�2+3 4#7%ก" !�)%	
��ก�
�
����K�����2�� ����)����6�ก��,
�)�
��� �G��(� ��
�'��
�$7	ก,
�� ��6� '���$7	ก,
�� �����67�"�����4#7
��'����ก�
��� 
��4#7'��,
��,
�) �$7�����ก�
��� �ก
�������$"#7)� %�2
2#��ก�
��ก��'���$7	ก,
�� ���+
����ก�
��ก���	
��������,)��%!ก!"��
'��,"��K����ก�
#$%��&'(� !����'��!�)%	
���
2!"��W������������ก
��%�),�#'��ก�
)����  
����
2���,�S ��
&	4#7#����� 

��  ��!"
#���$
ก� 
 	�����#7��	
26�ก
 	
2ก��#7)�!�)%	
 � � 
2#��6���ก�
��ก�� ��ก�
�
����K����
�2�� ����)����6�ก��,
�)�
��� %�2�G��(� ��
�'���$7	ก,
�� ��ก�
��ก��	
�กQ#��
!�
����� 20 

 1) &'� 
  ��ก�
��ก�� �)"� � �+S����,"��K����ก�
#$%��&'(� !�����$�ก)"�� �6�� 
(,"��K���� 45.19 �	
�������� 43.40) ��"����������,�S����G�!����
2#�� 0.05  

 2) ��!��$�)#ก
��
ก�
 
  ��ก�
��ก�� �)"� �$7�����ก����$"6����������ก��	U��� 2 ��,"��K����ก�
#$%��&'(� 
!�����$��&# (,"��K���� 44.78) 
������ ,�� �$7�����ก����$"6����������ก��	U��� 1 (,"��K���� 44.60) 
%�2 �$7�����ก����$"6����������ก��	U��� 3 (,"��K���� 44.54) ��"��4
ก^!����ก�
��ก��#��ก�"�)4�"��
������,�S����G�!����
2#�� 0.05   

 3) ��ก
�&���#&*����+�+� 
  ��ก�
��ก�� �)"� ,"��K����'��ก�
#$%��&'(� !����%	
���!����ก�
�
��� 
*#�ก�&"�!�)��"���������ก�
�
����K�����$�'��� ��,"��K����'��ก�
#$%��&'(� !�����$�'��� ��"����
������,�S����G�!����
2#�� 0.05 ก�"�),�� ก�&"�!�)��"���������ก�
�
����K�����2��
2+)"��         
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3.60-4.00 ��,"��K����ก�
#$%��&'(� !�����$��&# (,"��K���� 45.71) 
������ ,�� ก�&"�!�)��"�������
��ก�
�
����K�����2��
2+)"�� 3.26-3.59 (,"��K���� 45.17) %�2 ก�&"�!�)��"���������ก�
�
���
�K�����2��
2+)"�� 2.76-3.25 (,"��K���� 43.62)  

 4)  -
#�#+�
$.ก/#0���&�1�# 
  ��ก�
��ก�� �)"� ก�&"�!�)��"��������)����6�ก��,
�)�
�����ก (6 ,�'���4	) 
��,"��K����ก�
#$%��&'(� !�����$�ก)"� ก�&"�!�)��"�����������)����6�ก��,
�)�
����7�� (!���ก)"� 
5 ,�) (,"��K���� 44.39 �	
�������� 44.24) ��"��4
ก^!����ก�
��ก��#��ก�"�)4�"��������,�S���
�G�!����
2#�� 0.05   

 5) +3
#4
'+��+����5"�ก0��� 
  ��ก�
��ก�� �)"� ก�&"�!�)��"������$7	ก,
����$"#7)�ก�� ��,"��K����ก�
#$%�
�&'(� !�����$�ก)"� ก�&"�!�)��"������$7	ก,
��4�"4#7��$"#7)�ก�� (,"��K���� 44.78 �	
�������� 
42.92) ��"����������,�S����G�!����
2#�� 0.05 
 

�
�
���� 20 ,"��K����'��ก�
#$%��&'(� !���� ���%�ก!��	�����#7��	
26�ก
 
ก
�!59�+��4
'�#&�� 

��  ��!"
#���$
ก� 0�
&*����  -
#�# (0#) 0�
&�����&�#
�
��8
# 

&'�       
         6��  43.40 300 5.968 
         +S��  45.19 300 5.311 
         
)�  44.30 600 5.715 
         F    = 15.059  P-value = 0.00 
��!��$�)#ก
��
ก�
    
         �������ก��	U��� 1  43.60 204 5.910 
         �������ก��	U��� 2  44.78 198 5.671 
         �������ก��	U��� 3  44.54 198 5.510 
         
)�  44.30 600 5.715 
         F =  2.425  P-value = 0.09 
    
             (�����!"�) 
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�
�
���� 20 (!"�) 
 

ก
�!59�+��4
'�#&�� 
��  ��!"
#���$
ก� 0�
&*����  -
#�# (0#) 0�
&�����&�#

�
��8
# 
��ก
�&���#&*����+�+�    
         !���ก)"� 2.75 43.13 164 5.637 
         2.76 - 3.25 43.62 160 5.786 
         3.26 - 3.59 45.17 163 5.654 
         3.60 - 4.00 45.71 113 5.376 
         
)�  44.30 600 5.715 
         F =   6.780  P-value = 0.00 
 -
#�#+�
$.ก/#0���&�1�#    
         !���ก)"� 5 ,� 44.24 357 5.587 
         6 ,�'���4	 44.39 243 5.909 
         
)�  44.30 600 5.715 
         F =  0.098  P-value = 0.76 
+3
#4
'+��+����5"�ก0���    
         ��$"#7)�ก�� 44.78 445 5.618 
         4�"4#7��$"#7)�ก�� 42.92 155 5.785 
         
)�  44.30 600 5.715 
         F = 12.457  P-value = 0.00 

 

��  ��!"
#&���8ก.  
 	�����#7����
�Lก�� 	
2ก��#7)�!�)%	
 ��6� '���$7	ก,
�� �����67�"�����4#7
��'��
��ก�
��� %�2
��4#7'��,
��,
�) ��ก�
��ก��	
�กQ#��!�
����� 21 ��
���2����##����� 

 1) �
$�'����5"�ก0��� 
  ��ก�
��ก�� �)"� ก�&"�!�)��"������$7	ก,
��4�"4#7������ / 
���7����(�,
�ก�!
ก

� �&!��+ก

� / �
�ก�
 / 
���7�����)4	+
����6� ���� ��,"��K����ก�
#$%��&'(� !����
�$��&# (,"��K���� 44.50) 
������ ,�� ก�&"�!�)��"������$7	ก,
��	
2ก����6� 
��
�6ก�
/

�L)���+ก�� (,"��K���� 44.15) %�2ก�&"�!�)��"������$7	ก,
��	
2ก����6� ,7�'�� (,"��K���� 44.07) 
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��"��4
ก^!����ก�
��ก��#��ก�"�)4�"��������,�S����G�!����
2#�� 0.05 %�#��+7�+^�)"� ,"��K����
'����6� '���$7	ก,
�� ���� 3 ก�&"� 4�"��,)��%!ก!"��ก����ก��ก #7)��+!&��� ��� ���,)��
%!ก!"��#��ก�"�) 

 2) &�.#/$" �
�����!"������#�ก&���# 
  ��ก�
��ก�� �)"� ก�&"�!�)��"������������67�"�����4#7
��!"��#����7��ก)"� 1,000 
��� ��,"��K����ก�
#$%��&'(� !�����$��&# (,"��K���� 44.69) 
������ ,�� ก�&"�!�)��"�����������
�67�"�����4#7
��!"��#��� 2,000 ���'���4	 (,"��K���� 44.27) %�2ก�&"�!�)��"������������67�"�����4#7
��
!"��#�����$"
2+)"�� 1,000 [ 1,999 ��� (,"��K���� 43.98) ��"��4
ก^!����ก�
��ก��#��ก�"�)4�"
��������,�S����G�!����
2#�� 0.05   

 3) �
��!"���0���0��� 
  ��ก�
��ก�� �)"� ก�&"�!�)��"�������
��4#7'��,
��,
�)!"��#�����กก)"� 
20,000 ���'���4	 ��,"��K����ก�
#$%��&'(� !�����$��&# (,"��K���� 44.66) 
������ ,�� ก�&"�
!�)��"�������
��4#7'��,
��,
�)!"��#����7��ก)"� 10,000 ���'���4	 (,"��K���� 44.12) %�2ก�&"�
!�)��"�������
��4#7'��,
��,
�)!"��#�����$"
2+)"�� 10,000 [ 10,999 ��� (,"��K���� 43.96) 
��"��4
ก^!����ก�
��ก��#��ก�"�)4�"��������,�S����G�!����
2#�� 0.05   
 

�
�
���� 21 ,"��K����'��ก�
#$%��&'(� !���� ���%�ก!��	�����#7����
�Lก�� 
ก
�!59�+��4
'�#&�� 

��  ��!"
#&���8ก.  0�
&*����  -
#�# (0#) 0�
&�����&�#
�
��8
# 

�
$�'����5"�ก0���      
         ,7�'�� 44.07 190 5.735 
         
��
�6ก�
 / 
�L)���+ก�� 44.15 114 6.604 
         4�"4#7������ / 
���7����(�,�ก�!
ก

� 44.50 296 5.335 
            �&!��+ก

� / �
�ก�
 / 
���7�����)4	+
����6� ����    
         
)�  44.30 600 5.715 
         F =  0.382  P-value = 0.68 
    
               (�����!"�) 
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�
�
���� 21 (!"�) 
 

ก
�!59�+��4
'�#&�� 
��  ��!"
#&���8ก.  0�
&*����  -
#�# (0#) 0�
&�����&�#

�
��8
# 
&�.#/$" �
�����!"������#�ก&���#    
         !���ก)"� 1,000 ��� 44.69 203 5.903 
         1,000 [ 1,999 ��� 43.98 232 5.522 
         2,000 ���'���4	 44.27 165 5.752 
         
)�  44.30 600 5.715 
         F =  0.841  P-value = 0.43 
�
��!"���0���0���    
         !���ก)"� 10,000 ��� 44.12 235 5.640 
         10,000-19,999 ��� 43.96 130 6.066 
         20,000 ���'���4	 44.66 235 5.593 
         
)�  44.30 600 5.715 
         F =  0.821  P-value = 0.44 

 

��  ��!"
#+.��9�!�"���
�+��0� 
 	�����#7������%)#�7��������,� 	
2ก��#7)�!�)%	
�$7�����ก�
��� �ก�������$"#7)� 
2#��
ก�
��ก��'���$7	ก,
�� �'!���!���'��*
��
��� ���ก�#'��*
��
��� %�2ก�

��'7��$�#7���&'(�  
��ก�
��ก��	
�กQ#��!�
����� 22 ��
���2����##����� 

 1) �5"���#�ก&���#'�ก�
�����5�!"�� 
  ��ก�
��ก�� �)"� ก�&"�!�)��"����� �ก�������$"ก����#���
#� ��,"��K����ก�
#$%�
�&'(� !�����$�ก)"� ก�&"�!�)��"�������$"��
$	%������ 
$	%�������������� +���G��  �ก�������$"ก��
��#�/��
#�/S�!�/�&,,��������4�"�6"S�!� %�2��$",��#��) (,"��K���� 44.82 �	
�������� 42.94) 
��"����������,�S����G�!����
2#�� 0.05        

 2) ��!��ก
��
ก�
����5"�ก0��� 
  ��ก�
��ก�� �)"� ก�&"�!�)��"��������$7	ก,
����ก�
��ก��
2#���$�ก)"�
�������ก�� ��,"��K����ก�
#$%��&'(� !�����$��&# (,"��K���� 44.48) 
������ ,�� ก�&"�!�)��"��
������$7	ก,
����ก�
��ก��
2#���������ก�� (,"��K���� 44.46) %�2ก�&"�!�)��"��������$7	ก,
��4�"4#7
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�
���/	
2G���ก�� (,"��K���� 43.96) ��"��4
ก^!����ก�
��ก��#��ก�"�)4�"��������,�S����G�!����

2#�� 0.05   

 3) &�������)����:��&���# 
  ��ก�
��ก�� �)"� ก�&"�!�)��"���������ก*
��
������'!6����� ��,"��K����ก�

#$%��&'(� !�����$�ก)"� ก�&"�!�)��"���������ก*
��
������'!6���ก���%�26�����ก (,"��K���� 
44.75 �	
�������� 44.16) ��"��4
ก^!����ก�
��ก��#��ก�"�)4�"��������,�S����G�!����
2#�� 
0.05   

 4) +��ก�!���:��&���# 
  ��ก�
��ก�� �)"� ก�&"�!�)��"���������ก*
��
������ก�#�����ก�����ก����ก6� 
��,"��K����ก�
#$%��&'(� !�����$�ก)"� ก�&"�!�)��"���������ก*
��
��������ก�#ก
�����S��ก�� 
%�2ก
&��� �+��,
 (,"��K���� 45.27 �	
�������� 43.85) ��"����������,�S����G�!����
2#�� 0.05 

 5) ก
�����"��5�!"
#+��4
' 
  ��ก�
��ก�� �)"� ,"��K����'��ก�
#$%��&'(� !����%	
���!��ก�

��'7��$�
#7���&'(�  *#�ก�&"�!�)��"�����4#7
��'7��$�#7���&'(� �$�'��� ��,"��K����'��ก�
#$%��&'(� 
!�����$�'��� ��"����������,�S����G�!����
2#�� 0.05 ก�"�),�� ก�&"�!�)��"�������,2%��ก�

��
'7��$�#7���&'(� ��$"��
2#���$� ,�� ��,2%����6")�
2+)"�� 20-26 ,2%�� ��,"��K����ก�
#$%�
�&'(� !�����$��&# (,"��K���� 45.74) 
������ ,�� �	
��$7,2%��ก�

��'7��$�#7���&'(� ��$"��

2#�����	��ก��� ,�� ��,2%����6")�
2+)"�� 15-19 ,2%�� (,"��K���� 43.94) %�2�$7���,2%��
ก�

��'7��$�#7���&'(� ��$"��
2#��!��� ,�� ��,2%����6")�
2+)"�� 2-14 ,2%�� (,"��K���� 
43.55)  
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�
�
���� 22 ,"��K����'��ก�
#$%��&'(� !���� ���%�ก!��	�����#7������%)#�7��������,� 
 

ก
�!59�+��4
'�#&�� 
��  ��!"
#+.��9�!�"���
�+��0� 0�
&*����  -
#�# (0#) 0�
&�����&�#

�
��8
# 
�5"���#�ก&���#�
�����5�!"��    
         ��#�%�2��
#� 44.82 433 5.625 
         ��$"��
$	%������ 42.94 167 5.740 
         
)�  44.30 600 5.715 
         F = 13.338  P-value = 0.00 
��!��ก
��
ก�
����5"�ก0���    
         4�"4#7�
���/	
2G���ก�� 43.96 199 5.821 
         �������ก�� 44.46 242 5.235 
         �$�ก)"��������ก�� 44.48 159 6.273 
         
)�  44.30 600 5.715 
         F =  0.522  P-value = 0.59 
&�������)����:��&���#    
         �'!6����� 44.72 141 5.057 
         �'!6���ก���/�'!6�����ก 44.16 459 5.901 
         
)�  44.30 600 5.715 
         F =  1.161  P-value = 0.28 
+��ก�!���:��&���#    
         �����ก�����ก����ก6� 45.27 190 4.972 
         ก
�����S��ก�� / ก
&��� �+��,
 43.85 410 5.981 
         
)�  44.30 600 5.715 
         F =   1.161  P-value = 0.28 
 
 
 

   

                    (�����!"�) 
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�
�
���� 22 (!"�) 
 

ก
�!59�+��4
'�#&�� 
��  ��!"
#+.��9�!�"���
�+��0� 0�
&*����  -
#�# (0#) 0�
&�����&�#

�
��8
# 
ก
�����"��5�!"
#+��4
'    
         
2#��!���               (2-14  ,2%��) 43.55 177 5.705 
         
2#��	��ก���    (15-19 ,2%��) 43.94 264 5.307 
         
2#���$�               (20-26 ,2%��) 45.74 159 6.145 
         
)�  44.30 600 5.715 
         F = 12.457  P-value = 0.00 

 

��  ��!"
# .��.��
9����>#?��� 
 	�����#7����!)����%�2)�P��

�	
2ก��#7)�!�)%	
 ,)��
$7#7���&'(�  ��!,!�#7��
�&'(�  ,)���6�����������!�#7���&'(�  ,)���6����������$7����#7���&'(�  %�2ก�
	Q���!�
ก��ก

��������� ��
���2����##����� 

 1) 0�
��5"!"
#+��4
' 
  ��ก�
��ก�� �)"� ,"��K����'��ก�
#$%��&'(� !����%	
���!��,)��
$7#7��
�&'(�  *#�ก�&"�!�)��"�������,)��
$7#7���&'(� �$�'��� ��,"��K����'��ก�
#$%��&'(� !�����$�'��� 
��"����������,�S����G�!����
2#�� 0.05 ก�"�),�� ก�&"�!�)��"�������,2%��,)��
$7#7���&'(� ��$"��

2#���$� ,�� ��,2%����6")�
2+)"�� 18-21 ,2%�� ��,"��K����ก�
#$%��&'(� !�����$��&# 
(,"��K���� 45.23) 
������ ,�� �	
��$7�����,2%��,)��
$7#7���&'(� ��$"��
2#��	��ก��� ,�� ��
,2%����6")�
2+)"�� 16-17 ,2%�� (,"��K���� 44.34) %�2�$7�����,2%��,)��
$7#7���&'(� ��$"��

2#��!��� ,�� ��,2%����6")�
2+)"�� 6-15 ,2%�� (,"��K���� 42.96)  

 2) & �0�.!"
#+��4
' 
  ��ก�
��ก�� �)"� ,"��K����'��ก�
#$%��&'(� !����%	
���!����!,!�#7��
�&'(�  *#�ก�&"�!�)��"���������!,!����#�!"�ก�
#$%��&'(� !�����$�'��� ,"��K����'��ก�
#$%�
�&'(� !�����$�'��� ��"����������,�S����G�!����
2#�� 0.05 ก�"�),�� ก�&"�!�)��"�������,2%����!
,!�#7���&'(� ��$"��
2#���$� ,�� ��,2%����6")�
2+)"�� 95-105 ,2%�� ��,"��K����ก�
#$%�
�&'(� !�����$��&# (,"��K���� 48.09) 
������ ,�� �	
��$7�����,2%����!,!�#7���&'(� ��$"��
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2#��	��ก��� ,�� ��,2%����6")�
2+)"�� 80-94 ,2%�� (,"��K���� 44.53) %�2�$7�����,2%����!
,!�#7���&'(� ��$"��
2#��!��� ,�� ��,2%����6")�
2+)"�� 56-79 ,2%�� (,"��K���� 41.18)  

 3) 0�
�&$1���-
#
 /#�#!"
#+��4
' 
  ��ก�
��ก�� �)"� ,"��K����'��ก�
#$%��&'(� !����%	
���!��,)���6���
��������!�#7���&'(�  *#�ก�&"�!�)��"�������,)���6�����������!�#7���&'(� �$� ,"��K����'��
ก�
#$%��&'(� !�����$�'��� ��"����������,�S����G�!����
2#�� 0.05 ก�"�),�� ก�&"�!�)��"�������
,2%��,)���6�����������!�#7���&'(� ��$"��
2#���$� ,�� ��,2%����6")�
2+)"�� 18-20 
,2%�� ��,"��K����ก�
#$%��&'(� !�����$��&# (,"��K���� 45.60) 
������ ,�� �	
��$7�����,2%��
,)���6�����������!�#7���&'(� ��$"��
2#��	��ก��� ,�� ��,2%����6")�
2+)"�� 15-17 
,2%�� (,"��K���� 44.44) %�2�$7�����,2%��,)���6�����������!�#7���&'(� ��$"��
2#��!��� ,�� ��
,2%����6")�
2+)"�� 7-14 ,2%�� (,"��K���� 42.81)  

 4) 0�
�&$1���-
#
 �5"�1�#!"
#+��4
' 
  ��ก�
��ก�� �)"� ,"��K����'��ก�
#$%��&'(� !����%	
���!��,)���6���
�������$7����#7���&'(�  *#�ก�&"�!�)��"�������,)���6����������$7����#7���&'(� �$� ,"��K����'��
ก�
#$%��&'(� !�����$�'��� ��"����������,�S����G�!����
2#�� 0.05 ก�"�),�� ก�&"�!�)��"�������
,2%��,)���6����������$7����#7���&'(� ��$"��
2#���$� ,�� ��,2%����6")�
2+)"�� 17-20 
,2%�� ��,"��K����ก�
#$%��&'(� !�����$��&# (,"��K���� 45.60) 
������ ,�� �	
��$7�����,2%��
,)���6����������$7����#7���&'(� ��$"��
2#��	��ก��� ,�� ��,2%����6")�
2+)"�� 14-16 
,2%�� (,"��K���� 44.25) %�2�$7�����,2%��ก�
,)���6����������$7����#7���&'(� ��$"��
2#��!��� ,�� 
��,2%����6")�
2+)"�� 4-13 ,2%�� (,"��K���� 42.78)  

 5) ก
��B.���.ก. ก����
��
+#
 
  ��ก�
��ก�� �)"� ,"��K����'��ก�
#$%��&'(� !����%	
���!��ก�
	Q���!�
ก��ก

��������� *#�ก�&"�!�)��"�����	Q���!�ก��ก

����������$� ,"��K����'��ก�
#$%��&'(� 
!�����$�'��� ��"����������,�S����G�!����
2#�� 0.05 ก�&"�!�)��"�������,2%��ก�
	Q���!�ก��ก

�
����������$"��
2#���$� ,�� ��,2%����6")�
2+)"�� 18-24 ,2%�� ��,"��K����ก�
#$%��&'(� 
!�����$��&# (,"��K���� 46.45) 
������ ,�� �	
��$7���,2%��ก�
	Q���!�ก��ก

�����������$"��

2#��	��ก��� ,�� ��,2%����6")�
2+)"�� 15-17 ,2%�� (,"��K���� 44.39) %�2�$7���,2%��ก�

	Q���!�ก��ก

�����������$"��
2#��!��� ,�� ��,2%����6")�
2+)"�� 8-14 ,2%�� (,"��K���� 
42.33)  
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�
�
���� 23    ,"��K����'��ก�
#$%��&'(� !���� ���%�ก!��	�����#7����!)����%�2 
  )�P��

� 
 

ก
�!59�+��4
'�#&�� 
��  ��!"
# .��.��
9����>#?��� 0�
&*����  -
#�# (0#) 0�
&�����&�#

�
��8
# 
0�
��5"!"
#+��4
'    
         
2#��!���               (6-15  ,2%��) 42.96 161 6.224 
         
2#��	��ก���    (16-17 ,2%��) 44.34 217 5.523 
         
2#���$�               (18-21 ,2%��) 45.23 222 5.337 
         
)�  44.30 600 5.715 
         F = 7.553  P-value = 0.00 
& �0�.!"
#+��4
'    
         
2#��!���               (56-79  ,2%��) 41.18 147 5.549 
         
2#��	��ก���    (80-94   ,2%��) 44.53 354 5.144 
         
2#���$�               (95-105 ,2%��) 48.09 99 5.397 
         
)�  44.30 600 5.715 
         F = 51.437  P-value = 0.00 
0�
�&$1���-
#
 4
�/#�#!"
#+��4
'    
         
2#��!���               (7-14  ,2%��) 42.81 183 5.421 
         
2#��	��ก���    (15-17 ,2%��) 44.44 235 5.818 
         
2#���$�               (18-20 ,2%��) 45.60 182 5.551 
         
)�  44.30 600 5.715 
         F = 11.378  P-value = 0.00 
0�
�&$1���-
#
 �5"�1�#!"
#+��4
'    
         
2#��!���               (4-13  ,2%��) 42.78 162 5.562 
         
2#��	��ก���    (14-16 ,2%��) 44.25 241 5.758 
         
2#���$�               (17-20 ,2%��) 45.60 197 5.494 
         
)�  44.30 600 5.715 
         F = 11.255  P-value = 0.00 
                    (�����!"�) 
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�
�
���� 23    (!"�) 
 

ก
�!59�+��4
'�#&�� 
��  ��!"
# .��.��
9����>#?��� 0�
&*����  -
#�# (0#) 0�
&�����&�#

�
��8
# 
ก
��B.���.ก. ก����
��
+#
    
         
2#��!���               (8-14  ,2%��) 42.33 201 5.286 
         
2#��	��ก���    (15-17 ,2%��) 44.39 225 5.625 
         
2#���$�               (18-24 ,2%��) 46.45 174 5.537 
         
)�  44.30 600 5.715 
         F = 26.339  P-value = 0.00 

 

  3.3.1.2 ก
��.&0�
�;Eก
�3!3�����
���
� (Simple Regression Analysis) 
 ก�
)��,
�2+3*#��67��,��,ก�
)��,
�2+3ก�
G#G����� ��������4' ,�� ����!�)%	
���
2%�2
!�)%	
!��!7����
2#��ก�
)�#!���%!"
2#��6")�'���4	 +
��+�ก'7��$�4�"�	
�4	!��������4'#��ก�"�) 
!7��%	��,"�!�)%	
�����
2#��ก�
)�#!���ก)"�
2#��6")��+7�	
�!�)%	
+&"� (Dummy Variable) �����,"� 
2 ,"� ,�� ,"� 0 %�2 ,"� 1  
 ก�
��ก��,
������ ��!�)%	
���
2���!7��%	���	
�!�)%	
+&"�  9 !�) ,�� !�)%	
� � 
2#��6���
ก�
��ก�� ��ก�
�
����K�����2�� �G��(� ��
�'���$7	ก,
�� ��6� �$7'��	ก,
�� �$7���
��ก�
����������$"#7)� 
2#��ก�
��ก��'���$7	ก,
�� �'!���!���'��*
��
��� %�2���ก�#'��*
��
��� 
��������$7)����ก��+�#,"�ก�&"�
��ก�
���������"�ก�� 1 %�2ก�&"��7�������"�ก�� 0 #����� 
1) � �     ก��+�#�+7 � �+S��    ��"�ก�� 1 
       � �6��      ��"�ก�� 0 
2) 
2#��6���ก�
��ก��   ก��+�#�+7 �������ก��	U��� 3   ��"�ก�� 1
       �������ก��	U��� 2   ��"�ก�� 0 
       �������ก��	U��� 1   ��"�ก�� 0 
3) ��ก�
�
����K�����2��  ก��+�#�+7 3.60 [ 4.00    ��"�ก�� 1
       3.26 [ 3.59    ��"�ก�� 1 
       2.76 [ 3.25    ��"�ก�� 0 
       2.01 [ 2.75    ��"�ก�� 0 
       !���ก)"� 2.00    ��"�ก�� 0 
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4) �G��(� ��
�'���$7	ก,
��  ก��+�#�+7 ��$"#7)�ก��    ��"�ก�� 1 
       +�7��     ��"�ก�� 0 
       +�"�     ��"�ก�� 0 
       %�กก����$"    ��"�ก�� 0 
5) ��6� �$7'��	ก,
��   ก��+�#�+7 
��
�6ก�
/
�L)���+ก��   ��"�ก�� 1
       �ก�!
ก

�'��!����   ��"�ก�� 0 
       +
��,
��,
�)  
       ,7�'��     ��"�ก�� 0 
       
���7����(�,�ก�!
ก

� ��"�ก�� 0 

     �&!��+ก

� �
�ก�
  
     +
��
���7�����)4	 

       �������7��    ��"�ก�� 0 
       4�"4#7������    ��"�ก�� 0 
6) �$7�����ก�
����������$"#7)�  ก��+�#�+7 ��#�%�2��
#�    ��"�ก�� 1 
       ��#�     ��"�ก�� 0 
       ��
#�     ��"�ก�� 0 
       S�!�     ��"�ก�� 0 
       �&,,��������4�"�6"S�!�   ��"�ก�� 0 
       ��$",��#��)    ��"�ก�� 0 
7) 
2#��ก�
��ก��'���$7	ก,
�� ก��+�#�+7  �$�ก)"�	
�SS�!
�   ��"�ก�� 1 
       	
�SS�!
�      ��"�ก�� 1 
       	)�. +
�� ��&	
�SS�   ��"�ก�� 0 
       �.4-�.6+
��	)6.   ��"�ก�� 0 
       �.1-�.3      ��"�ก�� 0 

     	.1- 	.6 +
��	.7   ��"�ก�� 0 
     4�"4#7�
���+������   ��"�ก�� 0 

8) �'!���!���'��*
��
���   ก��+�#�+7 �'!6�����    ��"�ก�� 1 
      �'!6���ก���     ��"�ก�� 0 

       �'!6�����ก    ��"�ก�� 0 
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9) ���ก�#'��*
��
���   ก��+�#�+7 *
��
������ก�#    ��"�ก�� 1 
       �����ก�����ก����ก6� 
       *
��
������ก�#    ��"�ก�� 0 
       ก
�����S��ก�� 
       ���ก�#ก
&��� �+��,
 

 ��ก��ก������4'���
����
2#��ก�
)�#'��!�)%	
%�7) �$7)��������	
�!7��!
)����'7��$�)"�
�	
�4	!��������4'����W'��ก�
)��,
�2+3ก�
G#G��+
��4�" �������+�ก'7��$�4�"�	
�4	!��������4'
�2�"���!"�,)����� ���3
2+)"��!�)%	
 ����+7��ก�
��ก���,�����,��#%�2'�#,)���"��6���G��
4#7 (ก���� )���6�3��S6�, 2550: 328-342) *#�������4'����W'��ก�
)��,
�2+3ก�
G#G����
#��!"�4	��� 
 1) !�)%	
!��%�2!�)%	
���
2��,)����� ���3�6����7�!
� 
 2) ,"�,)��%	
	
)�'��,"��,�����,��#�	
�,"�,����     
 3) ,"��,�����,��#��ก�
%�ก%��%��	ก!�       
 4) ,"��,�����,��#�	
����
2!"�ก�� 
 ��ก�
!
)����  �)"� !�)%	
�����67�"�����4#7
��'����ก�
��� %�2
��4#7'��,
��,
�) 
4�"4#7��,)����� ���3�6����7�ก��ก�
#$%��&'(� !���� #��������ก�
��ก����� ����	�����
$	%��ก�

ก
2���!�)'��!�)%	
�����67�"�����4#7
��'����ก�
��� %�2
��4#7'��,
��,
�)�+�" *#��	�����ก�

ก
2���!�) #7)�ก�
�67 natural log �")���ก�
)��,
�2+3ก�
G#G����"���"��
2+)"��!�)%	
���
2
%!"�2!�)ก��ก�
#$%��&'(� !���� 	
�กQ��!�
����� 24 *#���
���2����##�����  
     



�
�
���� 24  ก�
)��,
�2+3ก�
G#G����"���"��'��ก�&"�!�)��"�� (n=600) 

1.    � �+S�� (1)      44.403  1.790  3.881*  0.157   �                                                                                                                                                      
2.    �������ก��	U��� 3 (2)     44.182  0.345  0.713  0.029   X 
3.    ��ก�
�
����K�����2���$�ก)"� 3.26 (3)    43.370  2.017  4.374*  0.176   �  
4.    ����)����6�ก��,
�)�
���     44.251  0.009  0.081  0.003    X 
5.    �G��(� ��
�'���$7	ก,
����$"#7)�ก�� (4)   42.916  1.864  3.530*  0.143   �  
6.    ��6� '���$7	ก,
��
��
�6ก�
/
�L)���+ก�� (5)  44.333  -0.184   -0.309  0.013    X 
7.    log'�������67�"�����4#7
��'����ก�
���    46.296  -0.276  -0.661  0.027   X  
8.    log'��
��4#7'��,
��,
�)     40.744  0.369  1.109  0.045    X 
9.    �������$"ก����#�%�2��
#� (6)    42.940  1.882  3.652*  0.148   �  
10.  ก�
��ก��'���$7	ก,
��
2#��	
�SS�!
�%�2�$�ก)"� (7) 44.108  0.969  1.641  0.067   X  
11.  ก�

��'7��$�#7���&'(�      41.552  0.164  3.142*  0.127   �  
12.  �'!6����� (8)      44.169  0.593  1.077  0.044    X 
13.  ���ก�#�����ก�����ก����ก6� (9)    43.846  1.427  2.863*  0.116   �  
14.  ,)��
$7#7���&'(�       36.797  0.487  5.251*  0.210   �  
  

                                        ���9���.+��                          a                   b                  t                   r             ��ก
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15.  ��!,!�#7���&'(�       20.641  0.487  4.550*  0.210   � 
16.  ,)���6���������(����!�#7���&'(�    36.797  0.472  5.251*  0.210   � 
17.  ,)���6����������$7����#7���&'(�     38.794  0.363  4.695*  0.189   � 
18.  ก�
	Q���!�ก��ก

���������    34.050  0.644  8.465*  0.331   � 
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2�����y�+��� ���3      
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�$7��� �ก�������$"#7)���
,)����� ���3ก��ก�
#$%��&'(� !������กก)"�!�)%	
�G��(� ��
�'���$7	ก,
�� #������
�$7)�������!�#!�)%	
�G��(� ��
�'���$7	ก,
����ก4	��กก�
,���). #��	
�กQ��!�
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 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 
1.   � � 1                   

2.   
2#��6���ก�
��ก�� -0.035 1                  

       3.   ��ก�
�
����K�����2�� 0.201** -0.121** 1                 

4.  ����)����6�ก��,
�)�
��� -0.019 -0.078 -0.072 1                

5.   �G��(� ��
�'���$7	ก,
�� 0.027 0.042 -0.066 -0.028 1               

6.   ��6� '���$7	ก,
�� -0.025 0.058 0.056 -0.094* 0.024 1              

7.   �����67�"�����4#7
��'����ก�
��� -0.014 0.084* -0.079 -0.004 0.006 0.155** 1             

8.   
��4#7'��,
��,
�) -0.059 0.006 0.084* -0.008 0.059 0.253** 0.279** 1            

9.   �$7�����ก�
����������$"#7)� -0.033 0.033 -0.061 -0.007 0.797** 0.026** -0.017 0.059 1           

10. 
2#��ก�
��ก��'���$7	ก,
�� -0.063 0.042 0.044 0.001 0.026 0.324** 0.232** 0.339** -0.008 1          

11. ก�

��'7��$�#7���&'(�  0.125** 0.061 0.060 0.019 0.013 0.069 0.126** 0.057 0.048 0.058 1         

12. �'!���!���'��*
��
��� 0.012 0.054 -0.086* -0.030 0.076 0.072 0.265** 0.246** 0.081* 0.286** 0.049 1        

13. ���ก�#'��*
��
��� -0.007 0.071 0.076 -0.048 0.173** 0.081* 0.231** 0.254** 0.143 0.290** 0.057 0.687** 1       

14. ,)��
$7#7���&'(�  0.175** 0.163** 0.089* 0.013 -0.044 -0.022 0.006 0.018 -0.082* 0.014 0.015 0.044 0.093* 1      

15. ��!,!�#7���&'(�  0.211 0.043 0.228** -0.006 -0.012 0.009 -0.022 0.046 0.000 0.040 0.089* 0.044 0.110** 0.380** 1     

16. ,)���6���������(����!� 
      #7���&'(�  

-0.117** 0.017 0.062 -0.008 0.016 0.060 -0.044 0.032 0.049 0.074 0.146** -0.060 -0.039 0.005 0.211** 1 
   

17. ,)���6����������&,��ก
 
      �������
.�&'#7���&'(�  

-0.048 -0.081* -0.020 0.069 0.008 -0.102* -0.067 -0.060 0.075 -0.082* 0.191** -0.105** -0.101* -0.013 0.123** 0.439** 1   

18. ก�
	Q���!�ก��ก

� 
      �������� 

0.049 0.128** 0.222** 0.020 0.050 0.049 0.008 0.101* 0.028 0.073 0.032 0.071 0.226** 0.062 0.240** 0.085* 0.006 1  

19. ก�
#$%��&'(� !���� 0.157** 0.029 0.176** 0.003 0.143** -0.013 -0.037 0.043 0.148** 0.067 0.127** 0.044 0.116** 0.183** 0.440** 0.210** 0.189** 0.331** 1 

 
** Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).    * Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 
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  3.3.2.1 ��ก
��.&0�
�;Eก
�3!3��9��';� (Multiple Regression Analysis)  
 ��ก�
)��,
�2+3ก�
G#G��%�� +&'��ก�
#$%��&'(� !����ก��!�)%	
���
2����+�# 
17 !�) 	
�กQ#��!�
����� 26 �
&	4#7)"� ก�&"�!�)%	
���
2���������� �!"�ก�
#$%��&'(� !������"��
��������,�S����G�!����
2#�� 0.05 *#�!�)%	
���
2����+�#
")�ก��������ก�
%	
���'��ก�
#$%�
�&'(� !����4#7
7���2 30.4 (R² = 0.304) %�2(��+�����กก�
,)�,&������ �'��!�)%	
���
2
!�)����W%�7) ��!�)%	
 5 !�)%	
 ���������� �!"�ก�
#$%��&'(� !���� ��"����������,�S����G�!����
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� � �$7��� �ก�������$"#7)� ��!,!�#7��
�&'(�  ,)���6����������$7����#7���&'(�  %�2ก�
	Q���!�ก��ก

��������� ���,��	
�!�)%	
�����
����� �!"�ก�
#$%��&'(� !���� %�2��#,�7��ก�����!�L�����!���4)7 -�������
G������4#7)"� !�)
%	
#��ก�"�)'7��!7� ��,)����� ���3����ก�.2�#��)ก������ก�
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�2+3ก�
G#G����"���"�� %�2
ก�
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�2+3ก�
G#G��%�� +& #���������G��)"�!�)%	
#��ก�"�)��,)����� ���3���%�7�
��ก��ก�
#$%�
�&'(� !����'��)��
&"��&����  
 ��'.2��� 5 !�)%	
����+7��4�"��#,�7��ก��
2+)"��ก�
)��,
�2+3ก�
G#G����"���"�� 
ก��ก�
)��,
�2+3ก�
G#G��%�� +& ,�� !�)%	
��ก�
�
����K�����2�� ก�

��'7��$�#7���&'(�  
���ก�#'��*
��
��� ,)��
$7#7���&'(�  %�2,)���6���������(����!�#7���&'(�  �����������
G
������4#7)"� ก�
)��,
�2+3ก�
G#G����"���"������ �	
�ก�
)��,
�2+3��
2#�� 2 !�)%	
 -���4�"��ก�

,)�,&������ �'��!�)%	
���
2!�)����W����������!"�,)����� ���3
2+)"��!�)%	
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2%!"�2!�)ก��
!�)%	
!�� %!"ก�
)��,
�2+3ก�
G#G��%�� +&�	
�ก�
)��,
�2+3�����ก�
,)�,&������ �'��!�)%	

���
2!�)����W *#����!�)%	
���
2�&ก!�)�'7���ก�
ก�
G#G�� 
7��ก����'���!���#��) #������ 4�")"�
!�)%	
���
2!�)�#�2������� �!"�!�)%	
!����"����������,�S����G�!����
2#�� 0.05 +
��4�" ก^�2G$ก
,)�,&������ ��&ก!�)%	
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�
�
���� 26  ก�
)��,
�2+3ก�
G#G��%�� +&'��ก�&"�!�)��"�� (n=600) 
 

���9���.+�� b Beta t 
     (a) 11.773  2.636* 
1)  � �    0.903 0.079 2.120* 
2)  
2#��6���ก�
��ก��  -0.165 -0.014 -0.372 
3)  ��ก�
�
����K�����2�� 0.400 0.035 -0.914 
4)  ����)����6�ก��,
�)�
��� -0.019 -0.007 -0210 
5)  ��6� '���$7	ก,
�� -0.616 -0.042 -1.125 
6)  log'�������67�"�����4#7
��'����ก�
���   -0.193 -0.019 -0.491 
7)  log'��
��4#7'��,
��,
�) -0.018 -0.002 -0.056 
8)  �$7�����ก�
��� �ก�������$"#7)� 1.764 0.138 3.881* 
9)  
2#��ก�
��ก��'���$7	ก,
�� 0.842 0.059 1.470 
10) ก�

��'7��$�#7���&'(�  0.089 0.007 0.133 
11) �'!���!���'��*
��
��� 0.037 0.003 0.060 
12) ���ก�#'��*
��
��� 0.059 0.046 1.260 
13) ,)��
$7#7���&'(�    0.124 0.046 1.202 
14) ��!,!�#7���&'(�  0.194 0.308 7.581* 
15) ,)���6�����������!�#7���&'(�  0.161 0.071 1.773 
16) ,)���6����������$7����#7���&'(�  0.199 0.103 2.572* 
17) ก�
	Q���!�ก��ก

��������� 0.446 0.229 6.081* 
     R =  0.551            R² =  0.304      F =  14.957* 

+����+!& :  * = ��������,�S����G�!����
2#�� 0.05   
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2+)"��!�)%	
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,)�,&������ �'��!�)%	
���
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�#����� 
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��,
�) 6&�6� %�2
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���9���.+�� b Beta t R² R²change 
    (a) 12.440  6.783   
1. ��!,!�#7���&'(�  0.291 0.348 9.484 0.193 0.193 
2. ก�
	Q���!�ก��ก

��������� 0.464 0.238 6.691 0.247 0.054 
3. �$7�����ก�
��� �ก�������$"#7)� 1.702 0.134 3.851 0.267 0.020 
4. ,)���6����������$7����#7���&'(�  0.266 0.138 3.944 0.284 0.017 
5. � �    0.943 0.083 2.328 0.291 0.006 
     F = 47.981*            

+����+!& :   *   = ��������,�S����G�!����
2#�� 0.05 
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���	ก����ก��
���
	��&����ก�&2(	�
��.)�ก
�&
��"ก�� -��	����2'�4�ก��(	�
�����	ก�&2�&
ก������� 
%& 1) (	�
���ก����ก�2
&

#��"ก&2�����8)�,&$:��ก����!���$ -��;�3��ก����2���&

#��"ก&2������
�<�����8)�,&
$:��ก����!���$.)��=�3�	 &��� &

#��"ก&2�3�	�������� &

#��"ก&2�3�	��

�()"
��>	+��� ()"&

#��"ก&2�3�	����?ก�� ���	�3	 ()" 2) (	�
���ก����ก�2$:��ก����!���$�&


	;��7��
�	3	�,������ก��.	��,�� (Common determinants) �����
������$�	+#ก�2$:��ก���
�!���$&	�����	�3�	�,�
= -��(2,
���(��&���"&&ก���	 4 �*���� 
%& 1) �*�����3�	��"��ก� 
��"ก&2�3�����(�� �$� �"��2���	ก����ก�� 8)ก������	�M)����"�� ���	�	�����ก�	
�����%&	 
()"� �	��$�����&
8'3�ก
�&
 2) �*�����3�	����?ก�� ��"ก&2�3�����(�� &���$�&

8'3�ก
�&
 �
�	��3�,�����;�3��2�&
	�ก����	()"���;�3�&

�&2
��� 3) �*�����3�	���
(��)3&���

��

� ��"ก&2�3�����(�� 8'3���	�ก����	$�ก&����&�',�3�� �"��2ก����ก���&
8'3�ก
�&
 ก����2
�3&�')�3�	�!���$ (��ก�%�&2!

) �%�&�M$�"ก�� ()" �%�&��)�	) ���������
�&
-�
����	 ()"��
ก��
�&
-�
����	 4) �*�����3�	��������()"��>	+��� ��"ก&2�3�����(��
����'3�3�	�!���$ ���
��
�3�	�!���$ 
�����%�&&��	���	�	�3�	�!���$ 
�����%�&&��	��8'3&%�	�3�	�!���$ ()"ก���O�2���
ก��ก�����
���	� 

 2�	���"(2,
ก��	����	&&&ก���	 3 �,�	 
%& �,�	(�ก ���	ก����!�8)ก����ก�� �,�	��� 2 
ก��&������8) ()"�,�	��� 3 ���	�3&��	&(	"���
	-�2�� -���M$�"&�,�
���
�,&8'3����ก�����3&
ก�2

�	�3�	ก���,
�����ก���'()�!���$�	�&
 ()"�3&��	&(	"���
����ก�����.��28'3����	����ก���	
��%�&
���	&
�����ก�	 -�������)"�&�����
	�� 
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4.1 ��	
��ก����ก��  
 ก����!�8)ก����ก��	��(2,
&&ก���	 3 �,�	�,&� 
%& �,�	(�ก ���	ก����!�8)ก����ก��
�ก����ก�2)�ก�4"����;��&
ก)!,����&�,�
 �,�	��� 2 ���	ก����!�8)ก���'()�!���$�	�&
�&
ก)!,�
���&�,�
 ()"�,�	��� 3 ���	ก����!�8)ก�����
��".#�*���������&��+�$)�,&ก���'()�!���$�	�&
�&

ก)!,����&�,�
 ��
���)"�&�����
�,&;�	�� 

 4.1.1 ��ก��������
���ก�	 !"���# �� 

 8)ก����ก��)�ก�4"����;��&
ก)!,����&�,�
���
.�� ���	�	 600 ��� �����3�*�����3�	
��"��ก� $2�,� �$�.<�
()"�$�����	����,�	�����,�ก�	 -��ก��)�
��ก��&�',���	��+����ก���P��� 
1-3 ������,�	��,�=ก�	 ��8)ก������	�M)����"���".�,�
 3.26-3.59 ���	����,�	�'
�!� �����	�	
�����ก����������ก�	
�����%&	�M)��� 6 
	 ()"��8'3�ก
�&
� �	��$����&�',�3��ก�	 ���	����,�	
�'
�!� 
 �,�	)�ก�4"����;������3�*�����3�	����?ก�� $2�,� ��8'3�ก
�&
��"ก&2&���$��2�3�
�	
��
�ก���ก��� &!���.ก���2��ก�� .�%&��2�3�
����;�������,�	�'
����!�  ���
�	��3�,�����;�3��2�M)���  
�,&��%&	 1,606 2�� ()"�����;�3�&

�&2
����M)����,&��%&	 19,818 2��  
 ���.��2)�ก�4"����;������3�*�����3�	���
(��)3&���
��

� $2�,� $�ก&����&�',ก�22���
()"�����������,�	�'
����!�  ��8'3�ก
�&
�����1�ก����ก���"��2��" ���ก��������,�	�'
����!�  ��

"(		ก����2�3&�')�3�	�!���$&�',�	�"��2��	ก)�
 ���		�ก����	�������ก-�
����	�	���
���		&ก������,�	��ก����!� ()"����ก-�
����	��
ก��ก������<��ก��������,�	��ก����!� 
 ()"�*�����3�	��������()"��>	+��� $2�,� ��
"(		
����'3�3�	�!���$�	�"��2�'

()"
"(		���
���3�	�!���$�	�"��2��	ก)�
 	&ก��ก	����
"(		
�����%�&&��	������	�	
�3�	�!���$()"
"(		
�����%�&&��	��8'3&%�	�3�	�!���$�	�"��2��	ก)�
 �)&��	��
"(		
ก���O�2���ก��ก�����
���	��	�"��2��	ก)�
 

 4.1.2 ก��%&���	�'�("�������ก�	 !"���# �� 

 ก)!,����&�,�
�,�	�.<,��
"(		ก���'()�!���$�	�&
-���M)��� 44.30 
"(		  ��ก��
�'()�!���$�	�&
�	�"��2��	ก)�
 
%&��
"(		ก���'()�!���$�	�&
&�',�	�,�
�".�,�
 41-45 

"(		 ()"��%�&$����4��3&
�� ���ก����ก�2
��� ���	ก���O�2������	����3& $2�,�ก���O�2���.�%&
ก�����ก��ก����	�������"�����	�&
ก)!,����&�,�
�	�,�
�P 2553 $2�,� ก)!,����&�,�
�,�	�.<,��
ก���O�2������	��"�����ก����!�.3�&�	��2(�ก 
%& ก��&,�	M)�ก�!ก
���
ก,&	��3�� �&
)
��
%& ก��
	&	.)�2�	(�,)"��	 6-8 ����-�
 ก����2��"��	&�.����"���8�ก()"8);�3 ก���'()�	�&
��%�&



 

 

134 

��12�W���3��ก����2��"��	�� ()"ก���O�2������
��(	"	���&
2!
)�ก���
ก��($��#&�,�

�
�,

��� ()" ก���%��	�.�%&8)����4X#��ก	�  
 &�,�
;�ก1��� ��


��ก���'()�!���$�	�&
2�
&�,�
���
�����2��!
�.3�.��"�����
���	 
��
�.1	;�3��ก ก�����ก)!,����&�,�
2�
�,�	��ก���'()�!���$���;�, 'ก�3&
 ;�3(ก, ก����2��"��	
&�.������������ ��,	 ������� �81���� �
1���� �&
)
��
%& ก��(�ก���&�',
	����� ��%�&�'3��ก�
���� 
ก���%�� �� ก�(Y 	���&��)� ()"ก����2��"��	&�.����"����	%�&����#�����	.�%&&�.�������;���	 
��%�&$����4� �
ก���'()�!���$�	�&
�	�3&
�� ������ก����ก�2.)�ก
���&	�&
���	�&��)�� 
$2�,� ก)!,����&�,�
��ก���O�2������	��"����3�	ก���'22!.��� ก���%���!�� ก��ก&��'2/��	�&���[�
-&ก���.3�$���
ก�	�3�� 'ก�	%�&�3&
��� ��2�%& %&(�	;�3��%�&&�',�3��ก�	���)��$�
�&
�,&�&
  ก��
�'�������	#�����2���ก()"M�ก��ก�&
.	!,����ก�2
',��ก���)��$�
�&
�,&�&
 ()"ก�����$����$�	+#ก�2
�$���
ก�	�3��  

 4.1.3 
*++�#���!��,�-,(�" �ก��%&���	�'�("�������ก�	 !"���# �� 

 8)ก�����
��".#�*���������&��+�$)�,&ก���'()�!���$�	�&
 (2,
&&ก���	 2 �,�	 
%& 8)
ก�����
��".#ก��(��8�	�&
��
 ()"8)ก�����
��".#ก��(��8�	.)����
 ��
���กO�	����
���
24 -�������)"�&�����
�,&;�	�� 

 1) ��ก���,�/���01ก���
���������� 

  8)ก�����
��".#ก��(��8�	�&
��
-����3��
	�
ก�����
��".#
���(�����	 $2�,� 

,��M)���ก�2ก���'()�!���$�	�&
�&
���(��&���"���
 18 ���(�� �����	�����
�<��
� �������"��2 
0.05 �� 11 ���(�� 
%& �$� 8)ก������	�M)����"�� � �	��$�����&
8'3�ก
�&
 8'3���	�ก����	
&����&�',�3�� ก����2�3&�')�3�	�!���$ ��
ก���&
-�
����	 
����'3�3�	�!���$ ���
���3�	�!���$ 

�����%�&&��	������	�	�3�	�!���$ 
�����%�&&��	��8'3&%�	�3�	�!���$ ()"ก���O�2���ก��ก���
��
���	� ��%�&$����4������2����28)ก�����
��".#ก�����
��".#
���(�����	 ก�2ก��
���
��".#ก�� � &�&�,�

,�� $2�,����(���$� 8)ก������	�M)����"�� � �	��$�����&

8'3�ก
�&
 8'3���	�ก����	&����&�',�3�� ก����2�3&�')�3�	�!���$ ��
ก���&
-�
����	 
����'3�3�	
�!���$ ���
���3�	�!���$ 
�����%�&&��	������	�	�3�	�!���$ 
�����%�&&��	��8'3&%�	�3�	
�!���$ ()"ก���O�2���ก��ก�����
���	� ��


���	���(�������&��+�$)�,&ก���'()�!���$�	�&
 
�	�����
������	;���������?�	������
;�3&�,�
��	�����
�<��
� �������"��2 0.05 
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 2) ��ก���,�/���01ก���
����0��#��� 
 �	ก�����
��".#ก��(��8�	.)����
 ��3��
	�
ก�����
��".#ก�� � &�(22$.! ()"ก��
���
��".#ก�� � &�(22$.!���	�&	 8)��!�����
	�� 

   2.1) ��ก���,�/���01ก��2%2�#���(0	 

 8)ก�����
��".#ก�� � &�(22$.!�&
ก���'()�!���$�	�&
ก�2���(��&���"���
.�� 
17 ��� $2�,� ���(��&���"���
.���,��ก�	&+�2��ก��(��8�	�&
ก���'()�!���$�	�&
;�3�3&�)" 
30.4 (R² = 0.304) ()"���.)�
��กก��
�2
!�&��+�$)�&
���(��&���"���&%�	=()3� �����(�� 5 
���(�� �����&��+�$)�,&ก���'()�!���$�	�&
 &�,�
��	�����
�<��
� �������"��2 0.05 ;�3(ก, ���(��
�$� 8'3���$�ก&����&�',�3�� ���
���3�	�!���$ 
�����%�&&��	��8'3&%�	�3�	�!���$ ()"ก���O�2���
ก��ก�����
���	� 

   2.2) ��ก���,�/���01ก��2%2�#���(0	��3�"�� 

 8)ก�����
��".#ก�� � &�(22$.!���	�&	 $2�,� ���(��&���"�������� &+�2��ก��(��
8�	�&
ก���'()�!���$�	�&
;�3&�,�
��	�����
�<��
� �������"��2 0.05 �� 5 ���(�� 7��
�,��
&+�2��ก��(��8�	�&
ก���'()�!���$�	�&
;�3�3&�)" 29.1 -�����(�����
���3�	�!���$
����� &+�2��ก��(��8�	�&
ก���'()�!���$�	�&
;�3������!� 
%& �3&�)" 19.3   �&
)
�� 
%& 
���(��ก���O�2���ก��ก�����
���	� 8'3���	�ก����	&����&�',�3�� 
�����%�&&��	��8'3&%�	�3�	�!���$ 
()"�$� �������� &+�2��ก��(��8�	�&
ก���'()�!���$�	�&
�$������	�3&�)" 5.4 �3&�)" 2.0 
�3&�)" 1.7 ()"�3&�)" 0.6 ���)����2 �,�	���(��&���"���&%�	=;�,����� �$���&��	��ก��&+�2��
ก��(��8�	�&
ก���'()�!���$�	�&
;�3 &�,�
��	�����
�<��
� �������"��2 0.05 
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"������� 28  ��!�8)ก�����
��".#�*���������&��+�$)�,&ก���'()�!���$�	�&
  
 

ก���,�/���01 
ก���
���������� 

ก���,�/���01ก���
����0��#��� 

"���
� 
- ก���,�/���01 

/��!�
�
��� ��� 
- ก���,�/���01 

ก��2%2�#�# ��� �# 

ก���,�/���01 
ก��2%2�#���(0	 

ก���,�/���01 
ก��2%2�#���

(0	��3�"�� 

1) �$�    �                          *      �                          *      5                          *      
2) �"��2���	ก����ก��  X X  
3) 8)����	�M)����"�� �                          *       �  
4) ���	�	�����ก�	
�����%&	 X �  
5) � �	��$�����&
8'3�ก
�&
 �                          *        
6) &���$�&
8'3�ก
�&
 X X  
7) �
�	��3�,�����;�3��2�&
	�ก����	   X X  
8) ���;�3�&

�&2
��� X X  
9) 8'3���	�ก����	$�ก&����&�',�3�� �                          *      �                          *      3                          *      
10) �"��2ก����ก���&
8'3�ก
�&
 X �  
11) ก����2�3&�')�3�	�!���$  �                          *      �  
12) ���������
�&
-�
����	 X �  
13) ��
ก���&
-�
����	 �                          *      �  
14) 
����'3�3�	�!���$   �                          *      �  
15) ���
���3�	�!���$ �                          *      �                          *      1                          *      
16) 
�����%�&&��	���	�	�3�	�!���$ �                          *      �  
17) 
�����%�&&��	��8'3&%�	�3�	�!���$ �                          *      �                          *      4                          *      
18) ก���O�2���ก��ก�����
���	� �                          *      �                          *      2                          *      

R2 0.304 0.291 
 

.����.�!: � = �������
()"	�����
�<��
� ������	;���������?�	������
;�3 
   X    = �������
()"	�����
�<��
� ���;�,���	;���������?�	������
;�3 
     *     = ��	�����
�<��
� �������"��2 0.05   
    1     = &+�2��ก��(��8�	�&
ก���'()�!���$�	�&
;�3������!� 
   2-5   = &+�2��ก��(��8�	�&
ก���'()�!���$�	�&
;�3���	&�	��2��� 2-5 
   R²     = �����"���+�cก�������	�� 
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4.2 �',
��#�� 
 ก����ก����%�&
�*���������&��+�$)�,&ก���'()�!���$�	�&
�&
����!,	�!�)�� �	-�
����	
��+����ก������&	���	�&��)�� ���ก�!
��$�.�	
� $2�,� 	�ก����	�,�	�.<,��
"(		ก���'()
�!���$�	�&
&�',�	�"��2��	ก)�
 &�,�
;�ก1��� ��


��ก���'()�!���$�	�&
2�
&�,�
���
��
���2��!
�.3�.��"�����
���	 (����
��� 18) �.1	;�3��ก ก�����ก)!,����&�,�
2�
�,�	��ก���'()�!���$
���;�, 'ก�3&
 ;�3(ก, ก����2��"��	&�.������������ ��,	 ������� �81���� �
1���� (�3&�)" 32.5) 
�&
)
��
%& ก��(�ก���&�',
	����� ��%�&�'3��ก�
���� (�3&�)" 30.3) ก���%�� �� ก�(Y 	���&��)� 
(�3&�)" 20.5) ()"ก����2��"��	&�.����"����	%�&����#�����	.�%&&�.�������;���	 (�3&�)" 
19.0)  ��%�&$����4� �
ก���'()�!���$�	�&
�	�3&
�� ������ก����ก�2ก���'()�!���$�	�&
���
.)�ก
���&	�&
���	�&��)�� $2�,� ก)!,����&�,�
��ก���O�2������	��"����3�	ก���'22!.���     
(�3&�)" 7.5) ก���%���!�� (�3&�)" 6.2) ก��ก&��'2/��	�&���[�-&ก���.3�$���
ก�	�3�� 'ก�	%�&
�3&
��� ��2�%& %&(�	;�3��%�&&�',�3��ก�	���)��$�
�&
�,&�&
 (�3&�)" 5.2) ก���'�������	#�����2���ก
()"M�ก��ก�&
.	!,����ก�2
',��ก���)��$�
�&
�,&�&
 (�3&�)" 3.5) ()"ก�����$����$�	+#ก�2�$�
��
ก�	�3�� (�3&�)" 2.2)  �
(�3�,��3&�)"�	ก���O�2������	��"����	ก���'()�!���$�	�&
�"
	3&� (�,���.��2�	ก)!,�����!,	�!�)��()3�  %&�,� $:��ก����.),�	�� ;�,
���"�ก�����	 7��
ก���'()
�!���$�	�&
���;�,�.��"����
ก),�� 
����ก�����2��!
(ก3;��.3�.��"�����
���	 �$��"&���,
8)
�,&�!���$�&
	�ก����	�	&	�
�;�3 ��
	��	�3&�')��
ก),�� 	,��"���	��"��1	.	��
���8'3�ก�����3&
ก�2
ก����
(8	
�	�3�	ก���'()�!���$�	�&
�&
����!,	�!�)�� 
���.3
����'3�	��%�&
�.),�	���.3��ก
���	 �$%�&�,
�����ก���'()�!���$�	�&
������&
����!,	�!�)��	��	�&
 
 �,�	8)��กก�����
��".#.��*���������&��+�$)�,&ก���'()�!���$�	�&
�&
����!,	�!�)�� 
�	ก�����
��".#ก��(��8�	�&
��
 ()"ก�����
��".#ก��(��8�	.)����
 ���	���	,���
�ก��,� ��
���(�����$2	�����
�<��
� ����	ก�����
��".#ก�� � &�&�,�

,�� (�,ก)�2;�,$2	�����
�<��

� ����	ก�����
��".#ก�� � &�(22$.! 
%& ���(��8)ก������	�M)����"�� ก����2�3&�')�3�	
�!���$ ��
ก���&
-�
����	 
����'3�3�	�!���$ ()"
�����%�&&��	������	�	�3�	�!���$  ���
	��
&�����	�$��"
������$�	+#�".�,�
���(�����ก�2���(��&���"�	ก�����
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 %&�,����
(���.),�	����
������$�	+#���(�3���
ก�2ก���'()�!���$�	�&
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����!,	�!�)��  
 ��%�&$����4����(���������� &+�2��ก��(��8�	�&
ก���'()�!���$�	�&
����!,	�!�)�� 
$2�,� �����(�� 5 ���(�� �������� &+�2��ก��(��8�	�&
ก���'()�!���$�	�&
 -�����(�����
&�',�����3�*�����3�	��������()"��>	+��� ;�3(ก, ���
���3�	�!���$ ก���O�2���ก��ก�����
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�����%�&&��	��8'3&%�	�3�	�!���$ ���(�����&�',�����3�*�����3�	���
(��)3&���
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� 

%& 8'3���	�ก����	$�ก&����&�',�3�� ()"���(�����&�',�����3�*�����3�	��"��ก� 
%& �$� 7��
��%�&
����
)����2
������
�<�&
���(��()3� &��+�$)�&
���(��&���"(�,)"�����8)�,&ก���'()�!���$
�	�&
&�,�
�����"���
�< $&��!�;�3��
	�� 
 1) ���(�����
���3�	�!���$���	���(���������� &+�2��ก��(��8�	�&
ก���'()�!���$
�	�&
;�3������!� -��	�ก����	�����
"(		���
���3�	�!���$�'
ก�,� ��
"(		ก���'()�!���$�	�&

�'
ก�,�	�ก����	�����
"(		���
���3�	�!���$����ก�,� 	,��"���	�$��" ���
��������3�	�!���$���	

�����%�& ()"
����'3��ก	�ก
�����2!

)���,&���
�,�
= 7��
���	�,�	���2!

)(��
&&ก�3�	ก���O�2���
;�3 -��8'3��������
��������	ก���'()�!���$�	�&
(�ก�,�
ก�	 �,&�	��;��',
���
�� 
����'3��ก�����
ก���&
�.1	
!4
,�()"��"-��	#��� �
-���&
ก��ก�"���$:��ก���ก���'()�!���$�	�&
 ��

����'3��ก$&��()";�,$&���	ก��ก�"���$:��ก���ก���'()�!���$�	�&
 ()"��
����!,
ก�"���
$:��ก���ก���'()�!���$�	�&
���(�ก�,�
ก�	 7��
��"ก&2�3�� &

#��"ก&2 3 �3�	 
%& 
����'3
���
��"���	
,��,�����"-��	#.�%&-�� 
����'3��ก�&2.�%&;�,�&2 ()"	��;��',
���$�3&�����"
ก�"����.3���	;����
���
��()"
����'3��ก�	ก���'()�!���$�	�&
�	�3������!� 7��
�&�
)3&

ก�2ก����ก���&
 �!�$
�# 
)3���ก�! (2550: 118) �!�����	# �
��%&
 ()"���ก����� �!�	�	�$
�# 
(2549: 42) �!,
��$�# ��$�.���� (2548: 61) �!d� ก!)M�� (2548: 60) �������4 �
	8�$
�# 
(2543: 74) ()" 	!��"$� �!�+�ก!) (2540: 51) ����.3
������
�<ก�2���
���3�	�!���$ �,����	�*����
.	��
�������� ��3�
��������
��������.3�ก��ก���'()�!���$�	�&
;�3 
 2) ก���O�2���ก��ก�����
���	� ��8)�,&
"(		ก���'()�!���$�	�&
�&
����!,	�!�)��
���	)����2����&
 -��	�ก����	�����
"(		ก���O�2���ก��ก�����
���	��'
ก�,� ��
"(		ก���'()
�!���$�	�&
�'
ก�,�	�ก����	�����
"(		ก���O�2���ก��ก�����
���	�����ก�,�  ���
	���	(
,ก���'()
�!���$�	�&
�	�������"�����	�&
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) �,�	�	(
,�&
&��)��	��	 &�))&ef (7!2e�g) ;�3�.3�!�)��
�!ก
	�O�2���ก��ก�����
���	��$%�&���	ก���
��$��ก���,&&�))&ef (7!2e�g) ���	�.�!8)���
�< 
(�,8)���;�3��กก���O�2���ก��ก�����
���	� ก,&�.3�ก��8)���,&ก���'()�!���$�	�&
�&
����!,	
�!�)�� 7��
&���"���	�$��" ���	�&��)����.)�ก
���&	()".)�ก�O�2�������ก�����3&
ก�2ก���'()
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���&	�&
���	���
&�����	�
�%�&
�%&.	��
����,���.3��%&	���()"�,��
�.3�ก�����+� �,
8)�.3	�ก����	����� �)%&ก����"�O�2����	��%�&
ก���'()�!���$�	�&
�	��
���
�.��"��;�3 7��
ก����ก����������8,�	�� ��
;�,$2ก����ก���ก����ก�2ก���O�2���ก��ก�����
���	�
&��)�� ��8)�,&ก���'()�!���$�	�&
�&
����!,	�!�)�� (�,$2ก����ก��
�����%�&��
���	�()"
ก���O�2���ก��ก�����
���	� ��8)�,&$:��ก���ก�����ก��
����
�����&
	�ก����	 �&
�&e�	� 
��"&�(7 (2548: 73) ()"��กก����ก��ก���O�2���ก��ก�����
���	� ��8)�,&$:��ก�����

�$��&
����!,	�!�)�� �&
ก��4� ;����"���+�c (2547: 39) ��
	��	 ��%�&���(����%�&
	����
������
�<
�,&ก��ก���'()�!���$�	�&
�&
	�ก����	 ��

���,
������.3	�ก����	��".	�ก()".���	��"$:��
�O�2����.3&�',�	.)�ก
���&	�&
���	�&��)�� -���M$�"&�,�
���
�	ก���O�2���ก��ก�����

���	�	��	 	�ก����	
���O�2���ก��ก�����
���	�&�,�
��������& 7��
	&ก��ก���	ก���
��$��ก��
�,&&�))&ef (7!2e�g) ()3� ��
�"�,���.3	�ก����	��ก���'()�!���$�	�&
��������	&�ก�3��  
 3) 8'3���$�ก&����&�',�3�� ��8)�,&
"(		ก���'()�!���$�	�&
�&
����!,	�!�)�����	)����2���
��� -��	�ก����	���&����&�',ก�22���()"����� ��
"(		ก���'()�!���$�	�&
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ก�,�	�ก����	���
&����&�',ก�22���.�%&������$��
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���	�$��"ก�����&�',&����ก�22���()"������"(��
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	����� 
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�ก
�&
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2�������� ก�����2�������� &2�� ���
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�!���$()"
�2
!��.3	�ก����	��ก���O�2���&�,�
���
��
�	�3�	ก���'()�!���$�	�&
 ()"ก��
�O�2���ก��ก�����
���	��&
	�ก����	 �,
8)�.3ก���'()�!���$�	�&
�&
	�ก����	�����
���	 -��
�&�
)3&
ก�2ก����ก���&
 �!�$
�# 
)3���ก�! (2550: 115) 	����	# ���-���4 (2549 : 58) ()" 
	�)�� ���"���	���4 (2541: 69-70) ����.3
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��+��4�!���������& ������
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��3�.	3���� ������	��+����������!�����"����.3�	�&
���!���$����� (Strickland, 1978:1211 &3�
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��)���	� (83��	", 2541: 7-10) ��
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� � (���."&�2�!)�)�".# &�)�!Y��()"
4", 2532: 1-42) �3&�')���
3	$2�&�
)3&
ก�2ก����ก��
�&
�!d� ก!)M�� (2548: 61) ()" �����4# 	���	��ก�# (2540: 88) 7��
$2�,� 
�����%�&&��	��8'3&%�	
�3�	�!���$ ��
������$�	+#���
2�กก�2ก���'()�!���$�	�&
  
 5) �$� ��8)�,&
"(		ก���'()�!���$�	�&
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����!,	�!�)�����	)����2���.3� -��	�ก����	
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 ��
"(		ก���'()�!���$�	�&
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�$� ���$��
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�3�	�,�
ก���&
	�ก����	.�ก(�,��
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8)�,&ก���'()�!���$�	�&
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	�ก����	���(�ก�,�
ก�	�3�� 7��
�	�3&
3	$2����,� 	�ก����	.<�
 ��
����&�����,��%�&
ก���'()�!���$
�	�&
()"��(	�-	3��	ก���'()�!���$�	�&
�	��
����.��"��ก�,�	��	 �&�
)3&
ก�2ก����ก��
�&
&�!4 &2��� (2548: 93) ��!�� �'.3&
;�� (2541: 140) ��.��� �!$��4�$ (2541: 51) 
+	�<<� ����	�
�# (2541: 76) ()" �!ก�<<� ;8�-��4 (2540: 47) ���
3	$2�,� �$� ���	�*����
.	��
�������� �,
������.3�ก��ก���'()�!���$�	�&
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 ก����ก��
���
	�����	ก����ก�� �
�*���������&��+�8)�,&ก���'()�!���$�	�&
�&
����!,	
�!�)�� -��8'3�����	��(	�
��.)�ก�&
��"ก�� 
%& (	�
���ก����ก�2&

#��"ก&2�����8)�,&$:��ก���
�!���$ ���;�3��2���&

#��"ก&2������
�<�����8)�,&$:��ก����!���$()"(	�
���ก����ก�2
$:��ก����!���$�&

	;�������!��,������ก��.	��,�� (Common determinants) �����

������$�	+#ก�2$:��ก����!���$&	���� $2�,������(�������&��+�$)�,&ก���'()�!���$�	�&
 
&�,�
��	�����
�<��
� �������"��2 0.05 &�', 5 ���(�� ()"��กก�����
��".#ก�� � &�(22$.! 
$2�,� ���(��&���"�,��ก�	&+�2��ก��(��8�	�&
ก���'()�!���$�	�&
;�3�3&�)" 30.4                
(R² = 0.304) 7��
ก����ก����%�&
ก���'()�!���$�	�&
�&
����!,	�!�)���	
���
	�� ����� 	��ก�&2
(	�
���	ก����ก�� ����"�!ก�#.�%&&+�2���$����������)"�&����	�,�	�,�
= �$%�&�.3�.��"��ก�2
ก����ก���	��"��1	��%�&�-�
&%�	=�,&;�;�3 
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���/��(����� ���:++�กก����ก��:�/��3���3 
1. ก����2�3&�')�3�	�!���$ ��ก�3&�')$2�,� ก)!,����&�,�
�,�	�.<,��ก����2�3&�')�3�	

�!���$��ก(.),
�3&�')�,�
=
,&	�3�
��ก ()"��%�&$����4�ก����2�3&�')�3�	�!���$�&
ก)!,�
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 ���	����3& 7��
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�3&�')������
�	�,� ;�3��22,&�
���
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����!����&�	��2
(�ก $2�,� ก)!,����&�,�
��ก����2�3&�')�3�	�!���$��ก�����ก�	
�����%&	��ก����!� (�3&�)" 
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�� 
%& 
�'/&�����#�	-�
����	 (�3&�)" 58.8) ()"�$%�&	 (�3&�)" 49.7) ��ก�3&
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) ���;�3�,� ���	�%�&�����&��+�$)�	�3�	ก���'
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�O�2���;�3 �$��"���	�%�&����.3
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 2. 
����'3�3�	�!���$ ��ก�3&�') $2�,� �3&
������ก)!,����&�,�
�&2 'ก��ก����!� 
%& 
&�.���%�&��3� ���	�%�&������
�<����!� (�3&�)" 96.7) �&
)
��
%& 8'3�W���	�"�"$�กYlm	 
��;�3��2ก��
$�ก8,&	�.3��ก= (�3&�)" 96.2) ()"ก�����
�	&����ก.�%&ก��ก�������%�	�&2�,��8,&	
)��

����
����;�3 (�3&�)" 95.3) �,�	�	�3&
������ก)!,����&�,�
�&2 'ก	3&�����!� 
%& ��%�&��12�W�� 
;�,�2�� ก��&&กก��)�
ก���"����.3�,�
ก��(�1
(�
���	 (�3&�)" 25.0) ()"������3&
��2��"��	
.)�
&�.�� 
����2��"��	.)�
&�.����	�� (�3&�)" 33.7) ���.��2
����'3�3�	�!���$����ก�����3&

ก�2���	� $2�,� ก)!,����&�,�
�&2
�� ��8���	��%�&
����ก����ก�2ก���%���!��;�,��8)ก�"�2�,&8'3���
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)
��
%& ��+�����n&
ก�	ก���ก���*<.���
�$��	�������	����� 
%&;�,

2�$%�&	�,�
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%& �3&
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�� ����
)2����ก����ก�2
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201 N�
ก!*	�0T)H	-7
 �*	 �*����2��3	�=�
?�
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4��/G������ ('A�!V) 

   

203 N�
!2��	���4��
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204 N�
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,-2���N�
!2��	�    
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 �*!2��	� ��=��N�
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206 N�
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209 ?
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301 �	�	��!�ก 5 ��/*,���
 �&�=� �
=<�(�7�" ,3	�  ,��
 ��ก�!2�! �3   
302 ก	���40�2�	
�	�	�0�2�1�0XY� &*	� ��� ��=� ��3�ก��&� ��(	�ก*��2��A�   
303 �	�	��=��83	 �0B
�=<����(+	��H���(��   
304 ก	���40�2�	
�	�	�0�2�1��0Z��	ก@ �+	?�3�*	�ก	&�,A���� ���	2���!���	
(/�   
305 &	���73����40�2�	
ก*�
�	�	� �����40�2�	
ก*�
�	�	� 15-30 
	��   
306 &	���73����40�2�	
�!���	�	� �����40�2�	
�!���	�	���
��   
307 ��=����A40W�&  �*(4	& ก	���กก+	!��ก	&�2�+	?�3�*	�ก	&�,A����,5<
   
308 ก	�?83�3	0X���/ก�!20	ก��!	 ���=��	� �28*�& �*?�3�8=<�%�����*ก�2�	& �3   
309 �/30W�&?
�2&2��ก[\Y
 ��� �3��4ก	���ก�*�
?�3�	ก@   
310 
)%�7)
�0B
(	�����+	?�3�/3���(/44��������	ก	�7)�4�����   
311 ก	�(/44������+	?�3�!���!=��7�4�!2���7�
   
312 ก	��=��(��	 �*���!ก�2�47*��/3����0B
%�����?�   
313 ก	���กก+	!��ก	&�����0�2()�.)1	� �=� ก	���กก+	!��ก	&�&*	�
3�&(�0�	�"!2 3-4 ���<�   
314 ก	���กก+	!��ก	&�7*!2���<� ���?83��!	 15 - 30 
	��   
315 ก	���
�
(*��!?�30�2()�.)1	�ก	����+	,��(�����,5<
   
316 ��	�����&��0B
(	��7�?�3�*	�ก	&�!2�)7?��*�
�� �5��+	?�3�0B
%��7*	�@ �3   
317 ก	��+	�	
��)��ก��=�ก)�ก������8=�
8�48*�&�*�
�!	&��	�����&� �3   
318 ก	�
�
�!�4��ก�*�
�&*	�
3�&��
!2 6 8���%�� �+	?�3�*	�ก	&�!	&��	�����&� �3   
319 ก	�7���
����3�0!	&���&�2��'8	& 8*�&!�0>H�	ก	�7)��8=<��!2ก	���ก�(4,���	���)
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��'8	& �3 
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ก	��ก)�0>H�	�	���'?
��&���&
����� �=�  �*�4��=��
7*	���'   
321 '	(
	�)(!	��
�H	7?�38	&�H)���� �* �3�7*��	
ก�
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=<�73��7��ก�
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�4�+�� 	�
ก�	 
��ก
��
�#+ 

��ก )��
ก��� 

���
 ���

��
�#+ 

401 N�
8�4��40�2�	
�! �3�	กก�*	,����	
      
402 N�
8�4��40�2�	
�
=<�(�7�"���7)���
      
403 ก	��=��
<+	(2�	��	ก �+	?�3�)����-��      
404 ก	��*	
N!	ก��ก���<�ก*�
?83&	 �0B
()��������0D)4�7)      
405 ก	�
�
�5ก�+	?�3�N=��&8	      
406 ก	�(/44����� �2�+	?�3�/3(/4���	&�(�<
�	ก,5<
      
407 ก	�(/44����� 8*�&�+	?�3�!	&����&��	กก	��+	�	
 �3      
408 ก	��=��(��	 �+	?�3(	�	�;�/���& �3�&*	�(
�ก(
	
�!2�0B
ก�
���

�	ก,5<
 
     

409 ก	��=��(��	 �+	?�3(����(=���      
410 ก	���กก+	!��ก	&&)����
=��&�	ก@ &)���0B
0�2%&8
"7*��*	�ก	&      
411 ก	���กก+	!��ก	&�&*	�(��+	�(�� 8*�&?�3��(�,1	��)7����� �3      
412 ก	�
�
�!�4�&*	�
3�& 6  8���%�� �0B
ก	���ก�*�
������!2��

0�2%&8
" 
     

413 ก	���ก6	�3�&����
7" �	;	 8*�&��ก6	%���!2��	���A40W�& �3      
414 ก	��+	�	
43	
7*	�@�3�&7
��� �28*�&?�3�*	�ก	&�,A����      
415 N�
��3������2�/�!(�,1	�7
����&/*�(�� ��=��0Z��ก�
ก	���A40W�&      
416 ก	��/���&ก�4�
?
���4������=��
���?ก!38)� 8*�&�*�
�!	&��	�

75�����&� �3 
     

417 ก	�;=�'�!�� �+	?�3����	�(�4�!2�,3��,A�,5<
      
418 ก	�!2��	� �28*�&0Z��ก�
��=�,�����	�����&� �3      
419 N�
8�4�*	
�
��(=� 
�
)&	& �����4���ก�ก��&�ก�4ก	�����'(����
."      
420 N�
8�4��=������=��
7*	���' 8�
����&�7	�!+	���(��7*�(��      
421 N�
8�4�	��	��/3�ก��&�ก�4ก	���A40W�&,��7
��� �	ก4��!	ก��	�

ก	����&"     
     

422 N�
��?����N�
�/�!7
��� �*?�3��A40W�&        
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��
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��4���'��
3���+����#&��$  
501 (�,1	�,��N�
��,5<
�	 �3 �3�&ก	�����
�/�!(�,1	��3�&7��N�
���      
502 N�
�/�!(�,1	�7
��� �3      
503 ก	���A40W�&����ก)�,5<
ก�4N�
 !3�
�ก)��	ก�F7)ก���,��N�
%�&

()<
�8)� 
     

504 ��=����A40W�& ก	��/�!7
����	ก,5<
�2�+	?�3N�
�	&0W�&��A�,5<
      
�������
��4���'�#���ก	�������	;�#&+����#&��$  
511 ���N�
�/3�*	 �*	�ก	&,��N�
����	��)�0ก7) �	�	ก���&"��*	
�<
���

(	�	�;�)
)�N�&%��,��N�
 �3 
     

512 ก	����N�
�	&0W�&��A�,5<
 �	�	ก���N�
0D)4�7)�+	�
2
+	,�����&"
�&*	����*����� 

     

513 ��=����A40W�& �����4�4���&"��=���3	�
3	���(	.	�-(�,��=����4ก	�
��ก6	 

     

514 ��=���ก)�ก	���A40W�&����ก)�ก�4N�
 N�
�8=��;=�?
7�����&"���N�
��4ก	�
��ก6	 
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�+	���=�����	&;/ก (�) ?
8*�����7��ก�4ก	�0D)4�7)7
,��
�ก���&
�	ก���(�� 
�4�1��  ?
��41 0M����*	
�	 
�ก���&
 �30D)4�7)�ก��&�ก�4()��7*� 0
�<�&*	� � 

�4�+�� 	�
ก�	 
)7�����
�)8�

)	*'4� 

)7�����
�)8�

����	�5� 

6�!��

)7����� 

601 N�
��40�2�	
�	�	�0�2�1���ก�!2�! �3    
602 N�
�=��
���=��!)71�-I"�	ก
�    
603 N�
�=��
<+	(2�	� ��
!2 6-8 �ก3�    
604 N�
!3	��=�ก*�
��40�2�	
�	�	�    
605 N�
!3	��=��!����40�2�	
�	�	�    
606 N�
�=��8	 ก	�[ 
<+	���!�    
607 N�
��40�2�	
�	�	�0�2�1��
=<�(�7�"7)���
 ��=��	�	������ ,��
    
608 N�
��40�2�	
�	�	�������(��� �8*
 �0��<&� ��A���� ��A����    
609 ��=�����	ก	���A40W�&�
�ก N�
�2�4���&"��=����4ก	���ก6	    
610 ��=����A40W�&N�
�2��40�2�	
&	  

�!20D)4�7)7	��+	�
2
+	,��4��!	ก��	�ก	����&"�&*	����*����� 
   

611 N�
�2�*	
N!	ก��ก���<�ก*�
?83&	    
612 N�
����
(���ก7�	ก	��)�0ก7),���*	�ก	&7
���ก*�
ก	���A40W�&    
613 N�
����
(���ก7�	ก	��)�0ก7),���*	�ก	&7
����!��ก	���A40W�&    
614 ��=��N�
�0B
 ,3����  �*(4	& N�
�2�8A�7�� ��
ก	��	4
<+	    
615 N�
(/44�����    
616 N�
�=��(��	    
617 N�
��กก+	!��ก	&�&*	�
3�&(�0�	�"!2 3 ���<�    
618 N�
��กก+	!��ก	&�7*!2���<�?83��!	0�2�	- 15-30 
	��    
619 N�
��40�2�	
�	�	��
�)��ก*�
��กก+	!��ก	&    
620 N�
��)����กก+	!��ก	&�
ก�2�������=����ก    
621 ?
�7*!2��
N�

�
�!�4 6-8 8���%��    
622 ��=��N�
�ก)���	�����&� N�
�2�/���&ก�4�
?
���4������=��
���?ก!38)�    
623 N�
�*	
���1��"��!ก���	
 ��=�[>����1��"��!ก���	
 ��=��N�
�/3(5ก �*(4	&?�    
624 ��=��N�
�/3(5ก �*(4	& N�
�2,���	�8*�&��!=��	ก�
?
���4������=��
?ก!38)�    
625 ��=��N�
�/3(5ก �*(4	&?� N�
�2!2��	��!2,����	ก��!!�GU(9�4G	V)    
626 N�
�2�&ก7���&/*�
���&���=��N�
�/3(5ก����&�    
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628 N�
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���!�47	�
    
629 N�
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630 N�
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�!�<&�(��(���"ก�4��'7��ก�
,3	�?
��!	ก!	��=
    
631 N�
����'(����
."ก�4��'7��ก�
,3	�    

 
 
 
 
�4�%	����ก�	�
�%"�� 
 

�4�+�� 	�
ก�	 
)7�����
�)8�

)	*'4� 

)7�����
�)8�

����	�5� 

6�!��

)7����� 

627 N�
&)
&���0X�%�ก	(?�3��'7��ก�
,3	�;/ก�
=<�73��7�� ��4�=�;=��,
 �3    
628 N�
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���!�47	�
    
629 N�
�/���)��'
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630 N�
 0����&��	
�!�<&�(��(���"ก�4��'7��ก�
,3	�(��7*�(��?
��!	ก!	��=
    
631 N�
����'(����
."ก�4��'7��ก�
,3	�    

 
 
 
 
 



 

 

170 

�!����
 7 
ก�		��&��� �+����#&��$ 

 

�4���50'�  ?�3
�ก���&
�+	���=�����	&;/ก(�) ?
8*�����7��ก�4�+	7�4,��
�ก���&
  
�4�1��  ?
��41 0M����*	
�	 
�ก���&
 �3��4,3��/!�3	
(�,1	��	ก��!*�7*� 0
�<�	ก
3�&���&�?� 
 

�4�+�� 0%�!�&��� � �!�
�	�5� ���A�	�5� 6�!��
��
 

701 (�	8)ก?
������=�
 (4)�	 �	��	 ���
3�� H	7))    
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������ก � 
 

ก�	�	�'����#;��$&����	�
����� 
 

 �44(�4;	�(+	���4ก	�'5ก6	?
���<�
�<  �3�*	
ก	�7���(�4��-1	�,�����=����=��3�&
ก	���(�4��	�&	ก�*	&�!2�+	
	��+	�
ก �!2ก	���(�4��	��8=�����
 95�� �3�!ก	���(�4
���
�< 
1.ก�	�+�������
�ก�!�
0�*�4���''4�0�ก 

 �/3�)��&��(�4��	�&	ก�*	&�!2�+	
	��+	�
ก�	&,3�,��,3��+	;	�?
(*�
��� 3 
�=� ��	��/3�3	
(�,1	� �+	
�
 25 ,3� %�&�)�	�-	�	ก�*	��	�&	ก�*	& (P) 95��������*	�2��*	� 
0.2 ;5� 0.8 �!2������*	�+	
	��+	�
ก (R) 7�<��7* 0.2 ,5<
 0 �!�	กก	���(�4 �4*���ก�0B
 2 
(*�
 �=� �!�	กก	���(�4�44(�4;	� �!2�!�	กก	���(�4ก!�*�7���&*	���)� �	&!2���&�
,��ก	�'5ก6	?
(*�

�< �����
�< 
   1.1) ��ก�	�+���0�����1�� �4�*	 ,3��+	;	���=�����	��/3�3	

(�,1	��*	
�ก-I"���ก!*	�,3	�73
 �+	
�
 25 ,3� (*�
,3��+	;	���� �*�*	
�ก-I"��ก 5 ,3� �/3�)��& �3
7��,3��+	;	���!*	
�<��ก 0 �5���!=�,3��+	;	�����*	
�ก-I"�!2?83?
ก	�'5ก6	�+	
�
��<�()<
 20 
,3� ���0�	กD?
7	�	���� 29 
   1.2) ��ก�	�+���ก�#!�����
!��'	�� �4�*	 ,3��+	;	���	��/3�3	

(�,1	� �+	
�
 21 ,3� �*	
�ก-I"���ก!*	�,3	�73
 �+	
�
 18 ,3� �!2 �*�*	
�ก-I" �+	
�
 3 ,3� 
���0�	กD?
7	�	���� 30 
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 1.1) ��ก�	�+���0�����1�� 
��	����
 29  �*	��	�&	ก�*	&�!2�*	�+	
	��+	�
ก,����	��/3�3	
(�,1	� (N= 60) 
 

&����
 	�
ก�	 �!� (P) �!� (R) 

1 �	�	��!�ก 5 ��/*,���
 �&�=� �
=<�(�7�" ,3	�  ,��
 ��ก�!2�! �3 0.3 0.3 
2 ก	���40�2�	
�	�	�0�2�1�0XY� &*	� ��� ��=� ��3�ก��&� ��(	�ก*��2��A� 0.7 0.3 
3 �	�	��=��83	 �0B
�=<����(+	��H���(�� 0.6 0.3 
4 ������ 	ก��
��� ���������� ������
�ก������������������������ 0.9 0.0* 
5 ก	���40�2�	
�	�	�0�2�1��0Z��	ก@ �+	?�3�*	�ก	&�,A���� ���	2���!���	
(/� 0.6 0.4 
6 &	���73����40�2�	
ก*�
�	�	� �����40�2�	
ก*�
�	�	� 15-30 
	�� 0.8 0.4 
7 &	���73����40�2�	
�!���	�	� �����40�2�	
�!���	�	���
�� 0.5 0.4 
8 ��=����A40W�&  �*(4	& ก	���กก+	!��ก	&�2�+	?�3�*	�ก	&�,A����,5<
 0.4 0.3 
9 ก	�?83�3	0X���/ก�!20	ก��!	 ���=��	� �28*�& �*?�3�8=<�%�����*ก�2�	& �3 0.7 0.5 
10 �/30W�&?
�2&2��ก[\Y
 ��� �3��4ก	���ก�*�
?�3�	ก@ 0.7 0.3 
11 �#�� 	�$�	���%
�&�%���%��	������
�ก
'
�()��
�*� 0.7 0.0* 
12 �#�� 	��%
&�%�-������.��ก/�0�-1�����ก���23���� 0.8 0.0 
13 ก	��=��(��	 �*���!ก�2�47*��/3����0B
%�����?� 0.8 0.3 
14 ก	���กก+	!��ก	&�����0�2()�.)1	� �=� ก	���กก+	!��ก	&�&*	�
3�&(�0�	�"!2 3-4 ���<� 0.8 0.3 
15 ก	���กก+	!��ก	&�7*!2���<� ���?83��!	 15 - 30 
	�� 0.8 0.5 
16 ก��

กก0����ก�� 6�����	7�%�
��# 1-1.5 �: 0.5 -0.0* 
17 ก	���
�
(*��!?�30�2()�.)1	�ก	����+	,��(�����,5<
 0.8 0.3 
18 ��	�����&��0B
(	��7�?�3�*	�ก	&�!2�)7?��*�
�� �5��+	?�3�0B
%��7*	�@ �3 0.7 0.5 
19 ก	��+	�	
��)��ก��=�ก)�ก������8=�
8�48*�&�*�
�!	&��	�����&� �3 0.7 0.4 
20 ก	�
�
�!�4��ก�*�
�&*	�
3�&��
!2 6 8���%�� �+	?�3�*	�ก	&�!	&��	�����&� �3 0.7 0.3 
21 ก	�!2��	� (	�	�;0Z��ก�
��=�,�����	�����&� �3 0.7 0.6 
22 ก	�7���
����3�0!	&���&�2��'8	& 8*�&!�0>H�	ก	�7)��8=<��!2ก	���ก�(4,���	���)


0>((	�2?
��'8	& �3 
0.4 0.6 

23 �).����0Z��ก�
ก	��ก)�0>H�	�	���'?
��&���&
����� �=�  �*�4��=��
7*	���' 0.4 0.4 
24 '	(
	�)(!	��
�H	7?�38	&�H)���� �* �3�7*��	
ก�
;/ก�
=<�73��7��ก�
 �3 0.6 0.3 
25 ก��;�
<��
& 	�$���=�1�>%���%������?��@�������
�ก�����	7<A&� 0.9 -0.6* 

%��
�%�#   *   ��	&;5� �*	��	�&	ก�*	&�!2�*	�+	
	��+	�
ก,��,3��+	;	���� �*�*	
�ก-I" 
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 1.2) ��ก�	�+���ก�#!�����
!��'	��  
��	����
 30  �*	��	�&	ก�*	&�!2�*	�+	
	��+	�
ก,����	��/3�3	
(�,1	� (N= 600) 
 

&����
 	�
ก�	 �!� (P) �!� (R) 

1 �	�	��!�ก 5 ��/*,���
 �&�=� �
=<�(�7�" ,3	�  ,��
 ��ก�!2�! �3 0.7 0.2 
2 ก	���40�2�	
�	�	�0�2�1�0XY� &*	� ��� ��=� ��3�ก��&� ��(	�ก*��2��A� 0.8 0.3 
3 �	�	��=��83	 �0B
�=<����(+	��H���(�� 0.8 0.2 
4 ก	���40�2�	
�	�	�0�2�1��0Z��	ก@ �+	?�3�*	�ก	&�,A���� ���	2���!���	
(/� 0.6 0.4 
5 &	���73����40�2�	
ก*�
�	�	� �����40�2�	
ก*�
�	�	� 15-30 
	�� 0.8 0.3 
6 &	���73����40�2�	
�!���	�	� �����40�2�	
�!���	�	���
�� 0.7 0.4 
7 ��=����A40W�&  �*(4	& ก	���กก+	!��ก	&�2�+	?�3�*	�ก	&�,A����,5<
 0.3 0.2 
8 ก��-��)���B&6�*ก�����ก	���A
1��
6�� 6�����A��-1�	��@
����7��ก��6��A&� 0.9 0.1* 
9 �/30W�&?
�2&2��ก[\Y
 ��� �3��4ก	���ก�*�
?�3�	ก@ 0.8 0.4 
10 
)%�7)
�0B
(	�����+	?�3�/3���(/44��������	ก	�7)�4����� 0.8 0.2 
11 ก	�(/44������+	?�3�!���!=��7�4�!2���7�
 0.7 0.3 
12 ก	��=��(��	 �*���!ก�2�47*��/3����0B
%�����?� 0.7 0.5 
13 ก��

กก0����ก����%��������=�C�7 ��
 ก��

กก0����ก��
������
����&�1(�� 3-4 ���@� 0.9 0.1* 
14 ก	���กก+	!��ก	&�7*!2���<� ���?83��!	 15 - 30 
	�� 0.8 0.2 
15 ก	���
�
(*��!?�30�2()�.)1	�ก	����+	,��(�����,5<
 0.8 0.4 
16 ��	�����&��0B
(	��7�?�3�*	�ก	&�!2�)7?��*�
�� �5��+	?�3�0B
%��7*	�@ �3 0.8 0.2 
17 ก���0����
&�	�ก1��
ก�6ก�����%��%��
?����)�
���������	����&A&� 0.9 0.1* 
18 ก	�
�
�!�4��ก�*�
�&*	�
3�&��
!2 6 8���%�� �+	?�3�*	�ก	&�!	&��	�����&� �3 0.8 0.2 
19 ก	�7���
����3�0!	&���&�2��'8	& 8*�&!�0>H�	ก	�7)��8=<��!2ก	���ก�(4,���	���)


0>((	�2?
��'8	& �3 
0.8 0.2 

20 �).����0Z��ก�
ก	��ก)�0>H�	�	���'?
��&���&
����� �=�  �*�4��=��
7*	���' 0.5 0.4 
21 '	(
	�)(!	��
�H	7?�38	&�H)���� �* �3�7*��	
ก�
;/ก�
=<�73��7��ก�
 �3 0.7 0.4 

 

%��
�%�#   *   ��	&;5� �*	��	�&	ก�*	&�!2�*	�+	
	��+	�
ก,��,3��+	;	���� �*�*	
�ก-I" 
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2. ก�	�+����������
���
� 
  �/3�)��&��(�4��	��8=�����
�	&,3�,��,3��+	;	� %�&ก	��	�*	(��0�2()�.)b��![	
,�����
4	� ��=����(�4�*	,3��+	;	��7*!2,3�?�3�!,��ก	�������=�
ก�
��=�(���!3��ก�

��=� �* %�&,3��+	;	������������*	��	��8=�����
(/�ก�*	 0.7  
   2.1) ��ก�	�+���0�����1�� �4�*	 �!ก	���(�4��	��8=�����

,��,3��+	;	�?
(*�
��� 4 �=� ��7�7)�3	
(�,1	� �+	
�
 20 ,3� �*	��	��8=�����
�����*	ก�4 0.764 
95���0B
�*	��	��8=�����
����*	
�ก-I" (*�
,3��+	;	�?
(*�
��� 5 �=� ��	��8=���+	
	�1	&?
7
�3	

(�,1	� �+	
�
 4 ,3�  ��	��8=���+	
	�4��!	ก��	�(	.	�-(�,�3	
(�,1	� �+	
�
 4 ,3� �!ก	�
��(�4��	��8=�����
?
(*�

�< �4�*	 ,3��+	;	���	��8=���+	
	�1	&?
7
�3	
(�,1	� �*	
�ก-I"
�+	
�
 4 ,3� �*	��	��8=�����
�����*	ก�4 0.808 �!2,3��+	;	���	��8=���+	
	�4��!	ก��	�
(	.	�-(�,�3	
(�,1	� �*	
�ก-I"�+	
�
 4 ,3� �*	��	��8=�����
�����*	ก�4 0.839 �!ก	�'5ก6	
0�	กD���7	�	���� 31, 32 �!2 33 
   2.2) ��ก�	�+���ก�#!�����
!��'	�� �4�*	 �!ก	���(�4��	�
�8=�����
,��,3��+	;	�?
(*�
��� 4 �=� ��7�7)�3	
(�,1	� �+	
�
 22 ,3� �*	��	��8=�����
�����*	ก�4 
0.717 95���0B
�*	��	��8=�����
����*	
�ก-I" (*�
,3��+	;	�?
(*�
��� 5 �=� ��	��8=���+	
	�1	&?

7
�3	
(�,1	� �+	
�
 4 ,3�  ��	��8=���+	
	�4��!	ก��	�(	.	�-(�,�3	
(�,1	� �+	
�
 4 ,3� 
�!ก	���(�4��	��8=�����
?
(*�

�< �4�*	 ,3��+	;	���	��8=���+	
	�1	&?
7
�3	
(�,1	� 
�*	
�ก-I"�+	
�
 4 ,3� �*	��	��8=�����
�����*	ก�4 0.723 �!2,3��+	;	���	��8=���+	
	�
4��!	ก��	�(	.	�-(�,�3	
(�,1	� �*	
�ก-I"�+	
�
 4 ,3� �*	��	��8=�����
�����*	ก�4 0.746 
�!ก	�'5ก6	0�	กD���7	�	���� 34, 35 �!2 36 
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 2.1) ��ก�	�+���0�����1�� 
��	����
 31 �*	��	��8=�����
,����7�7)�3	
(�,1	� ��=��,3��+	;	�
�<;/ก7���	ก%���! 
 (Cronbach,s Alpha if Item Deleted) (N= 60) 
 

&����
 	�
ก�	 �!��������
���
�	�
&�� 

1 N�
8�4��40�2�	
�! �3�	กก�*	,����	
 0.756 
2 N�
8�4��40�2�	
�
=<�(�7�"���7)���
 0.782 
3 ก	��=��
<+	(2�	��	ก �+	?�3�)����-�� 0.776 
4 ก	��*	
N!	ก��ก���<�ก*�
?83&	 �0B
()��������0D)4�7) 0.749 
5 ก	�
�
�5ก�+	?�3�N=��&8	 0.756 
6 ก	��=��(��	 �+	?�3(	�	�;�/���& �3�&*	�(
�ก(
	
�!2�0B
ก�
����	ก,5<
 0.734 
7 ก	��=��(��	 �+	?�3(����(=��� 0.744 
8 ก	���กก+	!��ก	&&)����
=��&�	ก@ &)���0B
0�2%&8
"7*��*	�ก	& 0.754 
9 ก	���กก+	!��ก	&�&*	�(��+	�(�� 8*�&?�3��(�,1	��)7����� �3 0.746 
10 ก	�
�
�!�4�&*	�
3�& 6 8���%�� �0B
ก	���ก�*�
������!2��0�2%&8
" 0.751 
11 ก	���ก6	�3�&����
7" �	;	 8*�&��ก6	%���!2��	���A40W�& �3 0.740 
12 ก	��+	�	
43	
7*	�@�3�&7
��� �28*�&?�3�*	�ก	&�,A���� 0.747 
13 N�
��3������2�/�!(�,1	�7
����&/*�(�� ��=��0Z��ก�
ก	���A40W�& 0.744 
14 ก	��/���&ก�4�
?
���4������=��
���?ก!38)� 8*�&�*�
�!	&��	�75�����&� �3 0.741 
15 ก	�;=�'�!�� �+	?�3����	�(�4�!2�,3��,A�,5<
 0.748 
16 ก	�!2��	� �28*�&0Z��ก�
��=�,�����	�����&� �3 0.751 
17 N�
8�4�*	
�
��(=� 
�
)&	& �����4���ก�ก��&�ก�4ก	�����'(����
." 0.768 
18 N�
8�4��=������=��
7*	���' 8�
����&�7	�!+	���(��7*�(�� 0.765 
19 N�
8�4�	��	��/3�ก��&�ก�4ก	���A40W�&,��7
��� �	ก4��!	ก��	�ก	����&"     0.777 
20 N�
��?����N�
�/�!7
��� �*?�3��A40W�&   0.762 

�!��������
���
�	�� 0.764 
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��	����
 32 �*	��	��8=�����
,����	��8=���+	
	�1	&?
7
�3	
(�,1	� ��=��,3��+	;	�
�<;/ก7��
 �	ก%���! (Cronbach,s Alpha if Item Deleted) (N= 60) 
 

&����
 	�
ก�	 �!��������
���
�	�
&�� 

1 (�,1	�,��N�
��,5<
�	 �3 �3�&ก	�����
�/�!(�,1	��3�&7��N�
��� 0.799 
2 N�
�/�!(�,1	�7
��� �3 0.725 
3 ก	���A40W�&����ก)�,5<
ก�4N�
 !3�
�ก)��	ก�F7)ก���,��N�
%�&()<
�8)� 0.740 
4 ��=����A40W�& ก	��/�!7
����	ก,5<
�2�+	?�3N�
�	&0W�&��A�,5<
 0.772 

�!��������
���
�	�� 0.808 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
��	����
 33 �*	��	��8=�����
,����	��8=���+	
	�4��!	ก��	�(	.	�-(�,�3	
(�,1	� ��=��,3�
 �+	;	�
�<;/ก7���	ก%���! (Cronbach,s Alpha if Item Deleted) (N= 60) 
 

&����
 	�
ก�	 �!��������
���
�	�
&�� 

1 ���N�
�/3�*	 �*	�ก	&,��N�
����	��)�0ก7) �	�	ก���&"��*	
�<
���(	�	�;�)
)�N�&%��
,��N�
 �3 

0.832 

2 ก	����N�
�	&0W�&��A�,5<
 �	�	ก���N�
0D)4�7)�+	�
2
+	,�����&"�&*	����*����� 0.742 
3 ��=����A40W�& �����4�4���&"��=���3	�
3	���(	.	�-(�,��=����4ก	���ก6	 0.800 
4 ��=���ก)�ก	���A40W�&����ก)�ก�4N�
 N�
�8=��;=�?
7�����&"���N�
��4ก	���ก6	 0.811 

�!��������
���
�	�� 0.839 
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 2.2) ��ก�	�+���ก�#!�����
!��'	�� 
��	����
 34 �*	��	��8=�����
,����7�7)�3	
(�,1	� ��=��,3��+	;	�
�<;/ก7���	ก%���! 
 (Cronbach,s Alpha if Item Deleted) (N= 600) 
 

&����
 	�
ก�	 �!��������
���
�	�
&�� 

1 N�
8�4��40�2�	
�! �3�	กก�*	,����	
 0.718 
2 N�
8�4��40�2�	
�
=<�(�7�"���7)���
 0.720 
3 ก	��=��
<+	(2�	��	ก �+	?�3�)����-�� 0.707 
4 ก	��*	
N!	ก��ก���<�ก*�
?83&	 �0B
()��������0D)4�7) 0.700 
5 ก	�
�
�5ก�+	?�3�N=��&8	 0.709 
6 ก	�(/44����� �2�+	?�3�/3(/4���	&�(�<
�	ก,5<
 0.711 
7 ก	�(/44����� 8*�&�+	?�3�!	&����&��	กก	��+	�	
 �3 0.707 
8 ก	��=��(��	 �+	?�3(	�	�;�/���& �3�&*	�(
�ก(
	
�!2�0B
ก�
����	ก,5<
 0.718 
9 ก	��=��(��	 �+	?�3(����(=��� 0.718 
10 ก	���กก+	!��ก	&&)����
=��&�	ก@ &)���0B
0�2%&8
"7*��*	�ก	& 0.738 
11 ก	���กก+	!��ก	&�&*	�(��+	�(�� 8*�&?�3��(�,1	��)7����� �3 0.700 
12 ก	�
�
�!�4�&*	�
3�& 6 8���%�� �0B
ก	���ก�*�
������!2��0�2%&8
" 0.715 
13 ก	���ก6	�3�&����
7" �	;	 8*�&��ก6	%���!2��	���A40W�& �3 0.704 
14 ก	��+	�	
43	
7*	�@�3�&7
��� �28*�&?�3�*	�ก	&�,A���� 0.707 
15 N�
��3������2�/�!(�,1	�7
����&/*�(�� ��=��0Z��ก�
ก	���A40W�& 0.700 
16 ก	��/���&ก�4�
?
���4������=��
���?ก!38)� 8*�&�*�
�!	&��	�75�����&� �3 0.700 
17 ก	�;=�'�!�� �+	?�3����	�(�4�!2�,3��,A�,5<
 0.728 
18 ก	�!2��	� �28*�&0Z��ก�
��=�,�����	�����&� �3 0.700 
19 N�
8�4�*	
�
��(=� 
�
)&	& �����4���ก�ก��&�ก�4ก	�����'(����
." 0.715 
20 N�
8�4��=������=��
7*	���' 8�
����&�7	�!+	���(��7*�(�� 0.706 
21 N�
8�4�	��	��/3�ก��&�ก�4ก	���A40W�&,��7
��� �	ก4��!	ก��	�ก	����&"     0.720 
22 N�
��?����N�
�/�!7
��� �*?�3��A40W�&   0.700 

�!��������
���
�	�� 0.764 
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��	����
 35 �*	��	��8=�����
,����	��8=���+	
	�1	&?
7
�3	
(�,1	� ��=��,3��+	;	�;/ก7��
 �	ก%���! (Cronbach,s Alpha if Item Deleted) (N= 600) 
 

&����
 	�
ก�	 �!��������
���
�	�
&�� 

1 (�,1	�,��N�
��,5<
�	 �3 �3�&ก	�����
�/�!(�,1	��3�&7��N�
��� 0.707 
2 N�
�/�!(�,1	�7
��� �3 0.747 
3 ก	���A40W�&����ก)�,5<
ก�4N�
 !3�
�ก)��	ก�F7)ก���,��N�
%�&()<
�8)� 0.732 
4 ��=����A40W�& ก	��/�!7
����	ก,5<
�2�+	?�3N�
�	&0W�&��A�,5<
 0.726 

�!��������
���
�	�� 0.723 
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 36 �*	��	��8=�����
,����	��8=���+	
	�4��!	ก��	�(	.	�-(�,�3	
(�,1	� ��=��,3�
 �+	;	�
�<;/ก7���	ก%���! (Cronbach,s Alpha if Item Deleted) (N= 600) 
 

&����
 	�
ก�	 �!��������
���
�	�
&�� 

1 ���N�
�/3�*	 �*	�ก	&,��N�
����	��)�0ก7) �	�	ก���&"��*	
�<
���(	�	�;�)
)�N�&%��
,��N�
 �3 

0.725 

2 ก	����N�
�	&0W�&��A�,5<
 �	�	ก���N�
0D)4�7)�+	�
2
+	,�����&"�&*	����*����� 0.719 
3 ��=����A40W�& �����4�4���&"��=���3	�
3	���(	.	�-(�,��=����4ก	���ก6	 0.760 
4 ��=���ก)�ก	���A40W�&����ก)�ก�4N�
 N�
�8=��;=�?
7�����&"���N�
��4ก	���ก6	 0.762 

�!��������
���
�	�� 0.746 
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 ,,��ก	��)���	2�"ก	�;�;�& (ก�!&	 �	
)8&"4�H8	, 2550: 328-
342) ���	&!2���&����
�< 
1. ���0)	���0�*���0)	���	*���������$���I���������	� 
 �!ก	�7���(�4 �4�*	 7���0��)(�2��ก7������	�(����
."�8)��(3
7��ก�47���07	� ���
�(��?
�/0��� 1.1-1.9 
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4. �!�����
�����+�)8����	*�!�ก�� 
 �!ก	�7���(�4�4�*	�*	 Durbin-Watson ,��7���0��)(�2��ก7�����*	�2��*	� 1.5 ;5� 
2.5 �(���*	�*	��!=��
�!	��0B
�)(�27*�ก�
 ����(��?
7	�	���� 37  
 

��	����
 37  �*	 Durbin-Watson ,��7���0��)(�2  
 

���0)	���	* �!� Durbin-Watson 

1.   ��'    1.722 
2.   �2��48�<
ก	�'5ก6	  1.730 
3.   �!���&
�N!��&(2(� 1.790 
4.   �+	
�
(�	8)ก?
������=�
 1.730 
5.   (;	
1	�(��(,���/30ก���� 1.745 
6.   �	8��,���/30ก���� 1.729 
7.   ��)
?83�*	&��� �3��4,��
�ก���&
   1.729 
8.   �	& �3,�����4���� 1.732 
9.   �/3���
�ก���&
��ก�	'�&�&/*�3�& 1.722 
10. �2��4ก	�'5ก6	,���/30ก���� 1.748 
11. ก	���4,3��/!�3	
(�,1	� 1.730 
12. �,7���7�<�,��%�����&
 1.734 
13. (��ก��,��%�����&
 1.758 
14. ��	��/3�3	
(�,1	�   1.769 
15. ��7�7)�3	
(�,1	� 1.818 
16. ��	��8=���+	
	�?
7
�3	
(�,1	� 1.724 
17. ��	��8=���+	
	��/3�=�
�3	
(�,1	� 1.667 
18. ก	�0D)4�7)ก)�ก����	�'	(
	 1.722 

 
 
 



 

 

194 

��������	
��
������������� 

�����	�
��	��
�� 	��	�
 �ก
������	����� 5 �ก���� �.�.2528 !"ก���#ก$��%��"&�'�
��(���#ก$�)��*+��!�ก,�������*�%)-,�(
.	
��� �/��0��%��� !��1	��*2))��� *3ก���#ก$� 2547 
!�ก��'�5�6�76��#ก$�)8�9��%��"�:���#ก$��+%�/���;!ก���#ก$��%��"*�
<<�"�=>
) ��7�	
&�    
��?*�%�������)�� 	
&���ก ก��"�
1���+%ก��*ก�����6��@
�� !�ก�=%	
���ก��!��ก�� 
�1�	
���+����7+����
���� 	
����7)1��91<8 9�*3ก���#ก$� 2550 (!"���*3��#��)  �+%
1+��!�ก�/���;!ก���#ก$�5�6�76��/����9�)/��1�8�D-6&8	�1�	1�6��D�ก	
!���+%�@
)
 "�
$��
�-���ก���6�5����8������+;กE� !/�ก�� �/��0�1��91<8 !��1	����7+� !�ก��'�5�67���:<�)+�
�#ก$�)8�9��%��"*�
<<��1�"�=>
)  1+�ก�-)��
+*���)��1�"�=>
)  ��7�	
&�
*�%&�ก����)�� 	
���+��*�%&�ก����)�� !:F�+�ก�=��1�	
���+�� 9�*3 �.�. 2552 �%1	8��
ก���#ก$�5�6��"�:��:�1�:�ก���#ก$�!�ก	
���+��*�%&�ก����)�� *�%!/�*3ก���#ก$� 2552 �+%
�:��:�1�:�ก���#ก$�!�ก"�=>
)	
���+�� !:F�+�ก�=��1�	
���+�� *�%!/�*3ก���#ก$� 2553 
*2!!:"��*H
"�)
���)/��1�8��!6�1�6����*�%������,���ก�� �-���"�
ก��	
&�ก���18�!:F�+�ก�=�
�1�	
���+��  

 

 


	ปกภาษาไทย 
	ปกภาษาอังกฤษ 
	หน้าอนุมัติ 
	บทคัดย่อภาษาไทย 
	บทคัดย่อภาษาอังกฤษ 
	กิตติกรรมประกาศ 
	สารบัญ
	บทที่ 1 บทนำ
	1.1 ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา
	1.2 วัตถุประสงค์ของการศึกษา
	1.3 แนวคิดเชิงทฤษฏี 
	1.4 กรอบแนวคิดของการศึกษา
	1.5 ผลงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง
	1.6 สมมติฐานของการศึกษา
	1.7 ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ

	บทที่ 2 ระเบียบวิธีวิจัย
	2.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง
	2.2 เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาและการทดสอบคุณภาพเครื่องมือ
	2.3 วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล
	2.4 นิยามศัพท์
	2.5 นิยามตัวแปร
	2.6 การวิเคราะห์และนำเสนอข้อมูล
	2.7 ขอบเขตของการศึกษา 
	2.8 ข้อจำกัดของการศึกษา

	บทที่ 3 ผลการศึกษา
	3.1 ลักษณะทั่วไปของกลุ่มตัวอย่าง
	3.2 การดูแลสุขภาพตนเอง
	3.3 การวิเคราะห์ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการดูแลสุขภาพตนเอง

	บทที่ 4 สรุปผลการศึกษาและข้อเสนอแนะ
	4.1 สรุปผลการศึกษา
	4.2 อภิปรายผล
	4.3 ข้อแสนอแนะ

	รายการอ้างอิง 
	ภาคผนวก  
	ประวัติผู้เขียน

	Button1: 


