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                    วิทยานิพนธนี้มุงศึกษาถึงขอจํากัดการลงโทษในความผิดฐานยุยงใหผูอื่นฆาตัวตายตามประมวลกฎหมาย
อาญามาตรา 293 ซึ่งบทบัญญัติดังกลาวกําหนดใหการยุยงเด็กอายุยังไมเกินสิบหกป หรือผูซึ่งไมสามารถเขาใจวาการ
กระทําของตนมีสภาพหรือสารสําคัญอยางไร หรือไมสามารถบังคับการกระทําของตนได ใหฆาตัวตายเปนความผิด เปน
เหตุใหไมสามารถลงโทษผูกระทําการยุยงบุคคลอื่นๆ ใหฆาตัวตาย นอกเหนือจากบุคคลตามที่กฎหมายกําหนดไวได 
ประกอบกับปรากฏการณการฆาตัวตายที่เกิดขึ้นในสังคมปจจุบันพบอยูในกลุมบุคคลทุกเพศทุกวัย และไมเพียงแตเด็ก
หรือผูที่บกพรองทางจิตเทานั้นที่อาจถูกชักจูงใหฆาตัวตายไดงาย แตบุคคลธรรมดาที่บรรลุนิติภาวะแลว มี
สติสัมปชัญญะบริบูรณ เมื่อตองประสบกับปญหาตางๆ ที่หาทางแกไขไมได ก็อาจถูกยุยงหรือชักจูงใจใหฆาตัวตายได
โดยงายเชนเดียวกัน ดังจะเห็นไดจากเหตุการณฆาตัวตายหมู (mass suicide) ของบรรดาสาวกของลัทธิที่มีลักษณะเปน
การทําลาย (destructive cult)  ซึ่งไดฆาตัวตายตามคําส่ังของผูนําลัทธิดังกลาวดวยความสมัครใจที่เกิดขึ้นในหลาย
ประเทศ  ดังนั้น จึงมีปญหาวา บทบัญญัติวาดวยการยุยงใหผูอื่นฆาตัวตายตามประมวลกฎหมายอาญามาตรา 293 
บัญญัติไวไมเหมาะสมและสอดคลองกับพฤติกรรมการฆาตัวตายที่เกิดขึ้นในสังคมปจจุบัน 

                    ผลจากการศึกษาคนควาพบวา  การยุยงใหผูอื่นฆาตัวตายเปนการกระทําที่เปนการกอใหผูอื่นเกิดความคิด

ในการฆาตัวตาย   หรือสงเสริมใหตัดสินใจฆาตัวตาย โดยการกระทํานั้นมีผลกระทบตอการตัดสินใจฆาตัวตายของ

บุคคลอื่น ในลักษณะของการกระทําการ (Positive act)  การละเวนกระทําการ (Negative act) หรือเพียงแตการอยูเฉย

ไมใชการยุยงอันเปนความผิดตามกฎหมาย และในกรณีที่การฆาตัวตายหรือพยายามฆาตัวตายเกิดจากการตัดสินใจโดย

อิสระของบุคคลนั้นเอง  การกระทํานั้นก็ไมมีผลเปนการยุยงใหผูอื่นฆาตัวตาย แตเปนการชวยเหลือใหผูอื่นฆาตัวตาย  

นอกจากนี้ ในตางประเทศ เชน ฝร่ังเศส อังกฤษ และอินเดีย ไดมีการบัญญัติกฎหมายเกี่ยวกับการยุยงใหผูอื่นฆาตัวตาย

ในลักษณะที่กวางกวาประมวลกฎหมายอาญาของไทย โดยมีบทบัญญัติที่กําหนดใหการยุยงบุคคลอื่นๆ ใหฆาตัวตาย

นอกเหนือจากเด็กและผูที่บกพรองทางจิตเปนความผิดตามกฎหมายดวย ตางจากมาตรา 293 แหงประมวลกฎหมาย

อาญาของไทย ที่บัญญัติเฉพาะเรื่องการยุยงบุคคลบางประเภทใหฆาตัวตายเทานั้นเปนความผิด ซึ่งขอจํากัดเกี่ยวกับตัว

บุคคลผูถูกยุยงดังกลาวมีผลตอการพิสูจนเจตนาของผูกระทําผิด กลาวคือ ผูยุยงจะมีความผิดตอเมื่อตนไดรูขอเท็จจริง

เกี่ยวกับตัวบุคคลผูถูกยุยงดวยวาเปนบุคคลตามที่กฎหมายกําหนดไว หากผูยุยงอางวาไดกระทําความผิดไปโดยไมรูถึง

ขอเท็จจริงดังกลาวและนําสืบไดตามนั้น จะถือวาผูยุยงประสงคตอผลหรือยอมเล็งเห็นผลของการกระทํานั้นมิได และถือ

ไดวาผูยุยงไดกระทําไปโดยขาดเจตนาตามประมวลกฎหมายอาญามาตรา 59 วรรคสาม ผูยุยงจึงไมมีความผิดตาม

ประมวลกฎหมายอาญามาตรา 293     ดังนั้น  ผูกระทําความผิดจึงอาจหลุดพนจากความรับผิดตามบทบัญญัติของ

กฎหมายไดไมยากนัก โดยการยกขออางในเรื่องของการไมรูขอเท็จจริงอันเปนองคประกอบแหงความผิดตามมาตรา 59 

วรรคสามขึ้นตอสูและนําสืบไดตามนั้น 

                    จากปญหาความไมเหมาะสมของบทบัญญัติวาดวยการยุยงใหผูอื่นฆาตัวตายตามประมวลกฎหมายอาญา

ดังกลาว  ผูเขียนไดเสนอแนะใหมีการแกไขประมวลกฎหมายอาญามาตรา 293 โดยเพิ่มเติมบทบัญญัติวาดวยการยุยง

บุคคลอื่นๆ (ไมจํากัดอายุ)  ใหฆาตัวตายเปนความผิดในวรรคแรก สวนในวรรคสองของมาตรา 293 ใหคงใจความเดิม

ของบทบัญญัติที่ใชบังคับในปจจุบันไว โดยถือเปนเหตุเพิ่มโทษ เพราะไดกระทําตอเด็กและผูที่บกพรองทางจิต 
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                    This dissertation is aimed at investigating limitations on imposition of criminal penalty for the offence of instigating 

other person to commit suicide as laid down in section 293 of the Penal Code. Under such provision, the instigation of the 

commission of suicide by a child under sixteen years of age or by the person incapable of understanding the substance of, or 

controlling, his or her action is subject to criminal liability. This limitation gives rise to inability to punish the person instigating 

other person other than those specified by the law to commit suicide. In effect, the incidence of suicide at present is found in 

every class of persons, irrespective of sex and age difference, without limitation to children and persons of unsound mind or 

mental infirmity. Even a person of fully sound mind may, when being confronted by unbearably harsh problems, be vulnerable to 

commit suicide upon instigation by a third party too, as illustrated by the case of the mass suicide by descendants of destructive 

cults voluntarily committed to the order of cult leaders in many countries. The problem arises as to whether the provisions 

regarding the act of instigating the commission of suicide as stipulated in section 293 of the Penal Code are appropriate. 

                    The examination by this dissertation reveals that instigating a third party to commit suicide is the projection of 

inspiration or encouragement of a suicidal decision. Such inspiration or encouragement will, conceivably, affect other person's 

decisions to commit suicide only when the inspiration or encouragement is in the form of a positive act whilst a negative act or 

mere omission does not amount to a criminal offence. Also, in the case where the suicide or the attempted suicide is committed 

at that person's own deliberation, the inspiration or encouragement of such a suicidal encounter is not constituted although it is, 

at best, the aiding of the suicide. In addition, in other countries such as France, the United Kingdom and India, there have been 

enactments regarding the act of instigating other persons to commit suicide. In this connection, provisions are also found for 

imposing criminal penalties for instigating the commission of suicide by persons other than children and persons of unsound 

mind or mental infirmity. This indicates a significant difference from the position found in Thai law under section 293 of the Penal 

Code the ambit of which is still restricted to certain types of persons. Such limitation as to the class of persons to be subject to 

instigation, indeed, has effects on proof of intent (mens rea) of the offender in the sense that the instigator is criminally liable only 

it is found, on the facts, that the person being the subject-matter of the instigation belongs to the class of persons specified by 

the law. This being so, if it is contended, and successfully proved, by the instigator that the offence has been committed without 

knowledge of such facts, the instigator is not conceived of as having contemplated or foreseen the consequence of the act so 

committed; rather, it is regarded that the commission without the said awareness is tantamount to an act without intent, in 

accordance with the provisions of section 59, paragraph three of the Penal Code, thereby resulting in no criminal offence under 

section 293 of the Code on the part of the offender. This actuality thus seems to provide rather comfortable room for the offender 

to escape criminal liability by invoking as a defence, and proving it, the lack of knowledge of the material facts constituting the 

element of the offence. 

                    It is suggested, as reflected in the ineptitude lying in the provisions relating to the instigation of commission of 

suicide under the Penal Code, that amendment of section 293 of the Penal Code be made in the direction of inserting a new 

paragraph, as paragraph one, laying down an offence of instigating any other person to commit suicide, irrespective of the age 

whilst the original paragraph one of the current section 293 shall remain intact but be relocated as paragraph two which serves 

as an aggravating factor for the act by reason that it is committed against a child or a person with mental instability. 
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          วิทยานิพนธฉบับนี้สําเร็จลุลวงไปไดดวยความอนุเคราะหอยางยิ่งของรองศาสตราจารยมัทยา จิตติ

รัตน    ที่เปนทั้งอาจารยที่ปรึกษาและไดกรุณารับเปนอาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธ      และรอง

ศาสตราจารย ดร.ทวีเกียรติ มีนะกนิษฐ ที่กรุณารับเปนกรรมการสอบวิทยานิพนธ  ซึ่งทานทั้งสองไดให

ความเมตตาและกรุณาตอผูเขียน โดยนอกจากทานจะไดกรุณาชวยเหลือ ใหคําแนะนํา คําปรึกษา และ

ขอคิดเห็นอันเปนประโยชนอยางยิ่งในการทําวิทยานิพนธคร้ังนี้ตลอดมาแลว ทานยังไดสละเวลาอันมีคาใน

การตรวจแกไขขอบกพรองตางๆ ในการเขียนอีกดวย ผูเขียนขอกราบขอบพระคุณอยางยิ่งไว ณ ที่นี้ 

          ผูเขียนขอกราบขอบพระคุณรองศาสตราจารยวีระพงษ บุญโญภาส ที่ไดใหความกรุณารับเปน

ประธานกรรมการสอบวิทยานิพนธในครั้งนี้   รวมทั้งผูชวยศาสตราจารยอมราวดี  อังคสุวรรณ  และ

อาจารยกิติกร มีทรัพย ที่ไดสละเวลาอันมีคารับเปนกรรมการสอบวิทยานิพนธ รวมทั้งใหคําแนะนาํทาง

วิชาการและขอคิดเห็นอันเปนประโยชนในการจัดทําวิทยานิพนธ 

          อนึ่ง  ผูเขียนขอขอบคุณพี่ๆ บรรณารักษหองสมุดคณะนิติศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยทุกทาน 

ที่ใหความชวยเหลืออํานวยความสะดวกในการคนควาขอมูลเอกสารประกอบการเขียนวิทยานิพนธดวยดี

ตลอดมา  รวมทั้งพี่ๆ บัณฑิตวิทยาลัย คณะนิติศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ที่ชวยเปนธุระจัดการใน

สวนที่เกี่ยวกับข้ันตอนและระเบียบตางๆ ในการจัดทําวิทยานิพนธ  จนกระทั่งวิทยานิพนธฉบับนี้เสร็จเปน

รูปเลมที่สมบูรณ 

          นอกจากนี้    ผูเขียนใครขอขอบคุณ คุณณัฏฐวิวรรธน เทพหัสดิน ณ อยุธยา  คุณไพโรจน   มินเด็น  

คุณพินัย ณ นคร  คุณวรรณชัย บุญบํารุง  คุณสมศักดิ์ นวตระกูลพิสุทธิ์ คุณมานิตย วงศเสรี   คุณตรีทศ นิ

โครธางกูร  คุณนริศรา แดงไผ  คุณอิงอร จินตนาเลิศ  และคุณกัณณิกา เรืองนิติวิทย ที่ใหความชวยเหลือ

ในเรื่องตางๆ    ซึ่งมีสวนสําคัญในการทําใหวิทยานิพนธฉบับนี้สําเร็จลงไดดวยดี     รวมทั้งคุณรวีพันธ 

พิทักษชาติวงศ  เพื่อนผูมีน้ําใจผูใหความอนุเคราะหชวยจัดหาเอกสารในสวนของกฎหมายฝรั่งเศส  

อยางไรก็ดี วิทยานิพนธฉบับนี้ไมอาจที่จะสําเร็จลงไดหากปราศจากซึ่งกําลังใจ ความหวังดี และความ

ปรารถนาดีที่ไดรับจากเพื่อนๆ พี่ๆ นิติศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย รวมทั้งเพื่อนรวมงานที่สํานักงาน

คณะกรรมการกฤษฎีกาทุกทาน ซึ่งผูเขียนไมอาจกลาวไว ณ ที่นี้ไดทั้งหมด คงไดแตเพียงกลาวถอยคําสั้นๆ 

วา "ขอบคุณสําหรับมิตรภาพที่คนรอบขางมีใหและขอบคุณสําหรับความหวงใยที่ไดรับเสมอมา" 
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บทที่ 1 
 

บทนํา 
 

1.1 ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 
          ปจจุบันสภาพสังคมเปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลา บานเมืองเจริญเปลี่ยนแปลงไปจากสังคม

เกษตรกรรมมาเปนสังคมอุตสาหกรรม ประชาชนตองตอสูดิ้นรนเพื่อความอยูรอด มีการแกงแยงแขงขัน

สูงขึ้น บานเมืองเจริญขึ้นมากเทาใด สุขภาพจิตของผูคนก็เสื่อมลงมากยิ่งขึ้น องคการอนามัยโลกได

วิเคราะหวา       นับแตนี้ตอไปปญหาการเจ็บปวยทางจิตจะเปนปญหาสําคัญอันดับสองรองจากโรค 

หัวใจ ขอมูลการสํารวจสุขภาพจิตของคนไทยโดยความรวมมือของสวนดุสิตโพลในขางตนพบวา สาเหตุที่

ทําใหคนไทยเกิดอาการเครียด 5 อันดับแรก ไดแก 1) หนาที่การงาน 2) เศรษฐกิจ 3) การเรียน 4) ปญหา

จราจร  5) ปญหาครอบครัว  ซึ่งหากบุคคลมีความเครียดอยูในระดับสูง   และมีความตอเนื่องเปน

เวลานาน เกิดภาวะกดดันมากขึ้น อาจนําไปสูพฤติกรรมการฆาตัวตายได ดังจะเห็นไดจากขาวของการฆา

ตัวตายที่ปรากฏในหนาหนังสือพิมพเกือบทุกวัน คํานวณแลวประมาณปละ 8,000 คนเฉลี่ยแลวชั่วโมงละ 

1 คน ซึ่งนับวาเปนอตัราการฆาตัวตายที่สูงมาก   สาเหตุของการฆาตัวตายนั้นมีมากมายหลายประการ  

เชน  บางคนเปนโรครายที่รักษาไมหาย  หรือมีความเดือดรอนทางดานเศรษฐกิจ   หรือประสบปญหาชีวิต

ที่ไมสามารถแกไขได    ซึ่งสิ่งเหลานี้นับวาเปนปญหาทางดานจิตใจและสังคมของผูคนในปจจุบัน1 
 
          การฆาตัวตายนับเปนปญหาสังคมที่สําคัญปญหาหนึ่งที่เกิดขึ้นทั้งในประเทศไทยและประเทศ

ตางๆ ทั่วโลก ในแตละปมีคนฆาตัวตายประมาณ 400,000 คน หรือประมาณวันละ 1,096 คน และแตละ

ภูมิภาคมีอัตราที่แตกตางกันซึ่งเชื่อวาเกี่ยวของกับปจจัยทางสังคมวัฒนธรรม การฆาตัวตายนับเปน

สาเหตุการตายที่สําคัญ 10 อันดับแรก สําหรับทุกกลุมอายุในแทบทุกประเทศ โดยเฉพาะในกลุมอายุ

ระหวาง 15-24 ป การฆาตัวตายนับเปนสาเหตุของการเสียชีวิตใน 3 อันดับแรก2  ปจจุบันอัตราการฆาตัว

ตายมีจํานวนสูงมากขึ้นและสาเหตุที่ทําใหคนฆาตัวตายเกิดจากเหตุปจจัยหลายประการดวยกัน  
 
          ผูเขียนจึงขอนําเสนอขอมูลเบื้องตนเกี่ยวกับการฆาตัวตาย เพื่อใหเกิดความเขาใจในสภาพปญหา

และความรุนแรงของการฆาตัวตายมากขึ้น  ดังนี้ 

                                                  
1  จิตฤดี วีระเวสส, “การฆาตัวตายกับความรับผิดทางกฎหมาย,” วารสารอัยการ 15 ฉบับที่ 177 (พฤศจิกายน 2535) : 71. 
2 Division of Mental Health, World Health Organization (1993) Guidelines for the Primary Prevention of 

Mental, Neurological and Psychological Disorders : 4. Suicide. 
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          1.   วธิีการฆาตวัตาย 
 
          วิธีการฆาตัวตายจะแตกตางกันในแตละประเทศและแตละเชื้อชาติ เผาพันธุ การฆาตัวตายโดย

การใชปนยิงตัวตายเปนที่นิยมในประเทศสหรัฐอเมริกา เพราะอาวุธปนเปนของถูกกฎหมาย สําหรับใน

ประเทศไทยวิธีการฆาตัวตายที่นิยมใช ไดแก การยิงตัวตายโดยเกิดกับผูอยูในชนชั้นที่สูงที่มักมีอาวุธปน

อยูในครอบครอง  เชน  ตํารวจ ทหาร นักธุรกิจ นักการเมือง  รองลงมาไดแก  กินยาฆาตัวตาย โดยคนจน

มักใชผาหรือเชือกผูกคอตายและกินยาฆาแมลง เพราะหางายในทองตลาดทั่วไป สวนคนที่มีฐานะปาน

กลางมักกินยาระงับประสาท รองลงมาไดแก การกระโดดที่สูง เชน กระโดดน้ําจากสะพานและกระโดดตึก
3ตาย จะเห็นไดวา รูปแบบและวิธีการฆาตัวตายมีอยูมากมายหลายรูปแบบ ผลการศึกษาผูปวยฆาตวัตาย

ดวยวิธีรุนแรงของคณะแพทยศาสตร  ศิริราชพยาบาล   แสดงวิธีการฆาตัวตายดวยวิธีที่รุนแรง ดังนี้4 

 

                                        -การแขวนคอ 

                                        -ปนยิงที่ศีรษะ 

                                        -ปนยิงที่ทอง 

                                        -ปนยิงที่หนาอก 

                                        -กระโดดน้ํา 

                                        -กระโดดจากสะพานลงพื้นดิน 

                                        -กินยานอนหลับแลวแทงหนาอก 
 
          2.  สาเหตุการฆาตัวตาย 
 
          นักสังคมวิทยา นักจิตวิทยา และจิตแพทย ไดกลาวถึงสาเหตุที่จะทําใหบุคคลฆาตัวตาย  

พอสรุปไดดังนี้5 

 

                                                  
3 นงลักษณ เทพสวัสดิ์, จิตเวชผูใหญ (Adult Psychiatry) ความรูเกี่ยวกับความเจ็บปวยทางจิต, ความเครียดและ

สุขภาพจิต (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, 2541), หนา 66-67. 
4 เกษียร ภังคานนท, วันชัย วงศสุวรรณ และวันชัย ศรีทา, “การศึกษาผูปวยฆาตัวตายดวยวิธีรุนแรง.” วารสารสารศิริราช 
36 ฉบับที่ 7 (กรกฎาคม 2527) : 458. 
5 มนตรี นามมงคล, วรรธนีย เตชะสุข, อัจนา เชาวประยูร, เหวินเจา ชุติมา และชาตรี ศรีระพงษ, รายงานการวิจัยเรื่องการ
เปรียบเทียบความเครียด ความคิดอยากฆาตัวตาย และความคิดอยากฆาผูอื่น ของขาราชการในจังหวัดเชียงใหม 
(กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, 2541), หนา 10-11. 



 

 

3 

                    1. สภาพสังคมที่เปลี่ยนแปลงตลอดเวลา บานเมืองเจริญ จากสังคมเกษตรกรรมมาเปน

สังคมอุตสาหกรรม ประชาชนตองตอสูดิ้นรนเพื่อความอยูรอด มีการแกงแยงแขงขันสูงขึ้น การโยกยาย

แรงงานจากชนบทเขาสูเมืองใหญมีมากขึ้น บานเมืองเจริญทางวัตถุมากเทาใด สุขภาพจิตของผูคนกเ็สือ่ม

ลงมากยิ่งขึ้น ส่ิงที่กระทบกระเทือนถาเพียงเล็กนอย บุคคลสามารถอดทนได แกไขได แตถาเปนเรื่องใหญ

เกินกวาจะปรับตัวได อาจจะหาทางออกโดยวิธีการฆาตัวตาย ซึ่งพบวาในสังคมใหญๆ มีอัตราการฆาตัว

ตายสูง 

 

                    2. สภาพรางกาย ความพิการ การเจ็บปวยเรื้อรัง เปนโรคราย ชีวิตไรคา เปนภาระแกคนรอบ

ขาง จึงไมอยากมชีีวิตอยู ตายเสียดีกวา  

 

                    3. สภาพจิตใจและอารมณ 

                         3.1 พวกที่มีอารมณเศรา จะมีอาการของโรคทางกาย ที่ตองมาปรึกษาแพทย เชน เบื่อ

อาหาร นอนไมหลับ ทองอืดเฟอ เจ็บปวดสวนตางๆ ของรางกาย รักษาทางยาก็ไมดีขึ้น ถามีสาเหตุอ่ืน

ซ้ําเติม เชน การสูญเสียทรัพยสิน ญาติถึงแกกรรมภายหลังผาตัด การคลอดบุตร จะทําใหเศรามากยิ่งขึ้น 

มีความรูสึกวาตนไรคา หรืออาจรูสึกผิดและบาป นําไปสูการฆาตัวตายได    

                         3.2 บุคคลที่ฆาตัวตายเพื่อประทวง หรือเรียกรองความสนใจ มักเปนวัยรุนอารมณวูวาม 

ผิดหวังในเรื่องความรัก ขัดแยงกับบิดามารดา เมื่อถูกขัดใจหรือไมไดดังใจ ก็มักฆาตัวตาย  

                          3.3  บุคคลที่ฆาตัวตายจากอาการทางจิต  เชน  คนไขโรคจิต   โดยเฉพาะโรคซึมเศรา 

และโรคจิต ที่มีอาการประสาทหลอน หลงผิดมีเสียงสั่งใหตัดขอมือ แทงทอง บางรายหลงผิดคิดวาผูอ่ืนจะ

มาฆาจึงฆาตัวเองเสียกอน 

                           3.4  บุคคลที่เปนโรคจิตจากพิษตางๆ จากสุรา  กัญชา ยาเสพติด  และคนชราที่มี

อารมณเศรา จากเหตุใดเหตุหนึ่ง เชน สุขภาพทรุดโทรม เจ็บปวยเรื้อรังและถูกทอดทิ้ง ก็คิดอยากตาย  
 
          3.  ปจจัยเสี่ยงตอการฆาตัวตาย 
 
          พฤติกรรมการฆาตัวตายเปนพฤติกรรมที่ยากแกการเขาใจ    เพราะแบงไดเปนหลายลักษณะ 

และแตละลักษณะยังขาดหลักเกณฑที่แนนอนในการจําแนก อยางไรก็ดี ในทางปฎิบัติพอจะมีแนวทางที่

จะประเมินไดวาบุคคลใดมีความเสี่ยงสูงแคไหนที่จะฆาตัวตาย  ถามีปจจัยดังจะกลาวตอไปนี้ 

                         1. โรคจิตทางอารมณซึ่งมีอารมณเศรา เปนอาการเดนชดั หรือมีความวิตกกังวลเปน 

อาการเดนชัด หรือมีทั้งอารมณเศราและวิตกกังวล เปนอาการเดนชัดทั้งสองอยาง ไดแก วัยรุนที่ตอง

เดินทางแยกออกจากบานไปอยู ณ ที่หางไกล เชน ไปศึกษาตอ ไปทํางานตางถิ่น 
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                          2. พิษสุราเรื้อรัง และผูที่นอนไมหลับมาเปนระยะเวลานาน มีอัตราฆาตัวตายสูง 

                          3. เพศชายฆาตัวตายสําเร็จมากกวาเพศหญิง ประมาณ 3 : 1 

                          4. อายุ ความเสี่ยงตอการฆาตัวตายสูงขึ้นตามอายุ 

                          5. สถานภาพสมรส โสด หมาย หยา มีอัตราการฆาตัวตายสูงกวาผูที่มีคูสมรส 

                          6. ผูที่ขาดการประคับประคองจากสงัคม ผูที่อยูโดดเดี่ยว เปนหมาย คูสมรสเสียชีวิต 

ขาดเพื่อน ขาดคูคิด ขาดการเขาสงัคม ขาดความผูกพันกับศาสนา ขาดสิ่งยึดมั่นทางใจ 

                          7. มีประวัติเคยพยายามฆาตัวตายมากอน รอยละ 10 จะพยายามฆาตัวตายซ้ําอีก 

                          8. ผูมีความผิดปรกติทางจิตใจชนิดตางๆ  เชน บุคลิกภาพแปรปรวน ติดสารเสพติด  

โรคจิตชนิดตางๆ โดยเฉพาะโรคจิตทางอารมณ พวกที่มีพฤติกรรมแสดงถึงความโกรธ กาวราว และผูที่มี

อารมณเศรา 

                          9. ปญหาทางเศรษฐกิจและครอบครัว  รวมทั้งปญหาความรัก อกหัก ตกงาน  ความ 

เจ็บปวยดวยโรคไมสบายทางรางกายรายแรง มีแนวโนมที่จะฆาตัวตายสูง 
 
          ในป 2539 เสงี่ยม สารบัณฑิตสกุล และคณะ ไดรายงานวา ปจจัยทางดานจิตใจที่ทําใหคน

ตัดสินใจฆาตัวตาย เนื่องจากรูสึกวาตนเปนคนไรคา พบมากที่สุด จํานวน 98 ราย (48.51%) รองลงไป

เปนการตัดสินใจหนีปญหาที่แกไมตก การเจ็บปวยเรื้อรังพบ 38 ราย (18.81%) สําหรับปจจัยทางดาน

สังคม พบวา ผูปวยที่พยายามฆาตัวตาย และผูที่ฆาตัวตายสําเร็จ ตัดสินใจฆาตัวตายเพื่อหนีปญหา

ครอบครัวมากที่สุด จาํนวน 124 ราย (61.39%) รองลงมาเปนปญหาเศรษฐกิจพบ 52 ราย (25.74%) 

และปญหาจากหนาที่การงานหรือการเรียน (5.45%)6 
 
          4.  สถิติการฆาตัวตาย 
 
          เปนการยากที่จะหาตัวเลขเกี่ยวกับการพยายามฆาตัวตายและการฆาตัวตายที่ถูกตองเที่ยงตรง 

เนื่องจากการกระทําดังกลาวเปนเรื่องที่ถือวานาละอาย และในบางประเทศ เชน ประเทศอินเดียถือวาการ

พยายามฆาตัวตายเปนสิ่งที่ผิดกฎหมายดวย ดังนั้น จึงไมคอยไดมีการรายงานเกี่ยวกับการฆาตัวตาย 

สวนใหญหลีกเลี่ยงไปใหขอมูลวาการตายนั้นๆ เปนอุบัติเหตุ หรือเปนการตายธรรมดา  ดังนั้น จึงมีบาง

ประเทศเทานั้นที่จะมีสถิติเกี่ยวกับเรื่องนี้ที่นาเชื่อถือได 
 
          อัตราการฆาตัวตายสามารถมีไดตั้งแต 3 ถึง 30 ตอประชากร 1 แสนคน ขึ้นอยูกับแตละประเทศ

และแตละเชื้อชาติ เผาพันธุ ในมาเลเซียและสิงคโปรประมาณ 11 : 100,000 ซึ่งเปนอัตราคราวๆ ประเทศ

                                                  
6 เรื่องเดียวกัน, หนา 11. 
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ไทยประมาณ 5.2 : 100,000 คน ประเทศที่มีอัตราการฆาตัวตายสูง (มากกวา 20 : 100,000) ไดแก 

ประเทศญี่ปุน เดนมารก สวีเดน ออสเตรีย เยอรมันตะวันตก และฮังการี ซึ่งสะทอนใหเห็นถึงการ

เปลี่ยนแปลงทางสังคมและเศรษฐกิจในปจจุบัน7  และจากการประชุมวิชาการจิตเวชและสุขภาพจิต

อาเซียน คร้ังที่ 6 ของกรมสุขภาพจิตรวมกับวิทยาลัยจิตแพทยแหงประเทศไทย  เมื่อวันที่ 6 พฤศจิกายน 

2539 นายแพทยอุดมศิลป  ศรีแสงนาม ผูอํานวยการโรงพยาบาลเทพธารินทร  กลาวถึงปญหาการฆาตัว

ตายในประเทศไทยและอาเซียนสรุปไดวา  จากรายงานขององคการอนามัยโลก แตละปทั่วโลกมคีนฆาตัว

ตายสําเร็จ 5 แสนคน  ประเทศที่มีอัตราการฆาตัวตายมากที่สุดในโลกคือ  ฮังการี  จํานวน 38.6 คนตอ

ประชากรแสนคนตอป  รองลงมาคือ  ศรีลังกา 35.8 คนตอประชากรแสนคนตอป  ประเทศไทยอยูใน

อันดับที่ 26 อัตรา 6 คนตอประชากรแสนคนตอป  แตไทยอยูในอันดับ 4 ของทวีปเอเซีย  รองจากศรีลงักา  

ญี่ปุน  และสิงคโปร  องคการอนามัยโลกรายงานวา  อัตราการฆาตัวตายในประเทศเอเซียมีอัตราเพิ่มสูง

ที่สุดในโลก  สาเหตุเนื่องจากการพัฒนาทางดานวัตถุ  และเศรษฐกิจอยางรวดเร็วแตขาดการพัฒนาจิตใจ

ควบคูกันไป8 
 
          ในประเทศไทย จากสถิติของกองสถิติพยากรณชีพ กระทรวงสาธารณสุข แสดงอัตราการฆาตัว

ตายของคนไทยในป 1971 เทากับ 3.6 ตอประชากรแสนคน และเพิ่มเปน 5.0 ตอประชากรแสนคนในป 

1974 แตจากรายงานของนายแพทยสมพร บุษราทิจ ซึ่งไดทําการศึกษาจากมรณบัตรของป 1975 และ 

1977 ทั้งสิ้นจํานวน 14,767 ใบ   พบวามีผูถึงแกกรรมจากการฆาตัวตายถึง 208 ราย หรือรอยละ 14 ของ

สาเหตุการตายทั้งหมดคิดเปนอุบัติการ 15 คนตอประชากรแสนคน โดยพบมากที่สุดในชวงอายุ 15-25 ป 

และไมมีความแตกตางชัดเจนระหวางเพศ9     และรายงานเกี่ยวกับขอมูลการฆาตัวตายในประเทศไทยใน

ป 2539 ถึง 2540 ซึ่งกระทรวงมหาดไทยไดรวบรวมขอมูลจากใบมรณบัตรทั่วประเทศ แสดงอัตราการฆา

ตัวตายวา  ในป พ.ศ.2539 ประเทศไทยมีคนฆาตัวตายจากรายงานใบมรณบัตร จํานวนรวมทั้งสิ้น 4,529 

คนหรือคิดเปน 7.57 ตอประชากรแสนคนตอป  โดยในแตละวัน มีคนฆาตัวตายประมาณ 12 คน จังหวัดที่

มีอัตราการฆาตัวตายสูงสุด 5 อันดับแรก คือ ลําพูน  เชียงใหมเชียงราย  พะเยา  จันทบุรี  (อัตราตอแสน

เทากับ 27.34, 24.12, 17.51, 16.80 และ 16.18 ตามลําดับ)  ในป พ.ศ. 2540 มีคนฆาตัวตาย รวมทั้งสิ้น 

4,218 คนคิดเปนอัตรา 6.98 ตอประชากรแสนคนตอป จังหวัดที่มีอัตราการฆาตัวตายสูงสุด 5 อันดับแรก

                                                  
7 นงลักษณ เทพสวัสดิ์, จิตเวชผูใหญ (Adult Psychiatry) ความรูเกี่ยวกับความเจ็บปวยทางจิต, ความเครียดและ

สุขภาพจิต, หนา 65-66. 
8 วีรพล กุลบุตร, การฆาตัวตาย : แนวโนม/ทฤษฎี การปองกันและแกไข (กองบังคับการวิชาการ โรงเรียนนายรอยตํารวจ, 

2540), หนา 14. 
9 อนันต ศรีเกียรติขจร, “การฆาตัวตาย,” วารสารโรงพยาบาลชลบุรี 9 ฉบับที่ 4 (กรกฎาคม-กันยายน 2527) : 17. 
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คือ เชียงใหม  ลําพูน  เชียงราย  ระยอง  จันทบุรี  (อัตราตอแสนเทากับ 27.79, 24.08, 19.01, 15.09 และ 

13.90)10 
 
          นอกจากนี้ ตามรายงานการศึกษาการฆาตัวตายในผูปวยที่มารับการรักษาที่หนวยอุบัติเหตุ 

ภาควิชาศัลยศาสตร โรงพยาบาลศิริราช ตั้งแตวันที่ 19 มกราคม พ.ศ. 2515 ถึงวันที่ 7 มิถุนายน  พ.ศ. 

2524 กลาววา ในจํานวนผูปวยที่ฆาตัวตาย 51 ราย มีชาย 31 คน หญิง 19 คน คิดเปนอัตราสวนชายตอ

หญิงเทากับ 1.63 : 1 อายุต่ําสุด 7 ป และสูงสุด 71 ป ชวงอายุที่พบมากที่สุด คือ 16 ถึง 25 ป ประกอบ

เปนรอยละ 51 ของผูปวยทั้งหมด อัตราสวนของหญิงตอชายในชวงอายุนี้ไรเร่ียกัน โดยมีชายมากกวา

หญิงเพียงเล็กนอย คือ 13 : 1 โดยสาเหตุของการฆาตัวตายเกิดจากปญหาทางเศรษฐกิจและสังคม คิด

เปนรอยละ 80.9 ที่เหลือเกิดจากโรคจิตหรือมีความผิดปรกติทางจิต11 
 
          จากขอมูลการฆาตัวตายเบื้องตนและรายงานการศึกษาดังกลาวสะทอนใหเห็นวา    การฆาตัว

ตายเกิดขึ้นไดกับบุคคลทุกเพศ ทุกวัย โดยปจจัยสําคัญที่ทําใหคนตัดสินใจที่จะฆาตัวตายหรือไม เกิดจาก

ภาวะจิตใจที่ไมมั่นคง ซึ่งเปนผลจากสภาพเศรษฐกิจและสังคมที่เปลี่ยนแปลงไปนั่นเอง ในสภาวะจิตใจ

เชนนี้    หากมีบุคคลอื่นมากระตุน  ยุยง  หรือกอใหเกิดความคิดในการตัดสินใจที่จะฆาตัวตาย บุคคล

ดังกลาวอาจตัดสินใจฆาตัวตายได เปรียบไดกับเปนการกอใหผูที่ฆาตนเองกระทําการประทุษรายตอชีวิต

มนุษย   ซึ่งเปนคุณธรรมทางกฎหมายที่กฎหมายมุงคุมครอง   ถือเปนอาชญากรรม ผูที่ยยุงหรอืกอใหผูอ่ืน

ฆาตนเองจึงสมควรไดรับโทษตามกฎหมาย ตามหลักกฎหมายอาญาของไทยไมไดบัญญัติใหการฆาตัว

ตายหรือพยายามฆาตัวตายเปนความผิด12  เนื่องจากมองวาการฆาตัวตายหรือพยายามฆาตัวตายของ

บุคคลใดบุคคลหนึ่งเปนเรื่องสวนตัวของบุคคลนั้น หากการฆาตัวตายหรือพยายามฆาตัวตายของบุคคล

เหลานั้นเกิดขึ้นจากการตัดสินใจโดยอิสระของเขาเอง กฎหมายก็จะไมเขาไปกาวลวงอํานาจการตัดสินใจ

ของบุคคลดังกลาว แตสําหรับกรณีของการยุยงใหผูอ่ืนฆาตัวตาย กฎหมายมองวาการตัดสนิใจฆาตัวตาย

เปนผลมาจากการยุยงของบุคคลอื่น กฎหมายจึงเขาไปใหความคุมครองโดยบัญญัติใหการยุยงใหผูอ่ืนฆา

ตัวตายเปนความผิดเอกเทศตามมาตรา 293 โดยบัญญัติวา 
 

                                                  
10 ประเวช ตันติพิวัฒนสกุล, ฆาตัวตาย : การสอบสวนหาสาเหตุและการปองกัน (เชียงใหม : โรงพิมพนพบุรีการพิมพ, 

2542), หนา 20. 
11 เกษียร ภังคานนท, วันชัย วงศสุวรรณ และวันชัย ศรีทา, “การศึกษาผูปวยฆาตัวตายดวยวิธีรุนแรง.” วารสารสารศิริราช 

36 ฉบับที่ 7 : 456. 
12 คําพิพากษาฎีกาที่ 64/2465 ธส.เลม 6 ฉบับที่ 1, หนา 37-41. วินิจฉัยวา การกระทําตอคนเองไมเปนความผิดฐานฆา

คน 
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          "ผูใดชวยหรือยุยงเด็กอายุยังไมเกินสิบหกป หรือผูซึ่งไมสามารถเขาใจวาการกระทําของตนมี

สภาพหรือสารสําคัญอยางไร หรือไมสามารถบังคับการกระทําของตนได ใหฆาตนเอง ถาการฆาตนเอง

นั้นไดเกิดขึ้นหรือไดมีการพยายามฆาตนเอง ตองระวางโทษจําคุกไมเกินหาปหรือปรับไมเกินหนึ่งหมื่น

บาท หรือทั้งจําทั้งปรับ" 
  
         การกระทําที่จะเปนความผิดตามมาตรา 293 นี้ จะตองครบองคประกอบความผิดตามที่กฎหมาย

กําหนดไว หากไมครบองคประกอบความผดิตามกฎหมาย แมจะมีการชวยหรือยุยงก็หามีความผิดตาม

มาตรา 293 ไม ขอจํากัดในการลงโทษผูยุยงใหผูอ่ืนฆาตัวตายตามมาตราดังกลาวคือ ผูฆาตัวตายตอง

เปนเด็กอายุยังไมเกินสิบหกป หรือผูซึ่งไมสามารถเขาใจวาการกระทําของตนมีสภาพหรือสารสําคัญ

อยางไร หรือไมสามารถบังคับการกระทําของตนได การที่กฎหมายใหความคุมครองแกบุคคลดังกลาว 

ไดแก เด็กอายุยังไมเกินสิบหกปบริบูรณ เนื่องจากเห็นวา เด็กในวัยนี้มีความคิดอานตางๆ ยังไมเจริญ

เต็มที่พอที่จะรูสึกผิดชอบ อาจถูกยุยงหรือชักนําไปในทางที่ผิดไดงาย สําหรับผูซึ่งไมสามารถเขาใจวาการ

กระทําของตนมีสภาพหรือสารสําคัญอยางไรและผูซึ่งไมสามารถบังคับการกระทําของตนเองได คือ ผูที่

ทราบถึงอันตรายของการกระทํานั้นแตไมสามารถจะยับยั้งไดก็เปนบุคคลที่มแีนวโนมที่จะถูกชักจูงใหฆา

ตัวตายไดงายเชนเดียวกัน  ดังนั้น กฎหมายจึงใหความคุมครอง โดยกําหนดใหการยุยงใหบุคคลที่อยูใน

สภาพดังกลาวฆาตัวตายเปนความผิด แตจากขอมูลการศึกษาถึงสาเหตุของการฆาตัวตายและสถิติการ

ฆาตัวตายในปจจุบันชี้ใหเห็นถึงสภาวการณการฆาตัวตายในปจจุบันวา การฆาตัวตายเกิดขึ้นไดกับ

บุคคลทุกคนในสังคม ไมจํากัดเพศและวัย ทั้งชายและหญิง เด็ก วัยรุนหนุมสาว วัยกลางคน และคนชรา 

อาจตัดสินใจฆาตัวตายไดทั้งนั้น และเหตุปจจัยที่ทําใหคนฆาตัวตายมีหลายประการแตกตางกันไป ซึ่ง

ปจจัยหนึ่งที่สงผลตอการตัดสินใจฆาตัวตายของคนไดมาก คือ ภาวะความเครียดและความกดดันสูง  จะ

เห็นไดวาไมเพียงแตบุคคลตามที่ประมวลกฎหมายอาญามาตรา 293 กําหนดไวเทานั้นที่จะถูกยุยงใหฆา

ตัวตายไดโดยงาย แตบุคคลธรรมดาที่บรรลุนิติภาวะแลว  มีสติสัมปชัญญะบริบูรณ   เมื่อตองประสบกับ

ปญหาตางๆ รอบตัว  ไมวาจะเปนปญหาชีวิตครอบครัว ปญหาหนาที่การงาน การศึกษาเลาเรียน หรือ

ปญหาเศรษฐกิจสังคม และหาทางแกไขปญหาดังกลาวไมได  เกิดภาวะมีความเครียดความกดดันสูง   

บุคคลเหลานั้นมีโอกาสเสี่ยงตอการฆาตัวตายไดสูง ซึ่งหากมีบุคคลใดมายุยง ชักจูง หรือชี้นําใหใชการฆา

ตัวตายเปนการยุติปญหา ก็ยอมที่จะนําไปสูการฆาตัวตายของบุคคลดังกลาวไดงายเชนเดียวกัน ดังจะ

เห็นไดจากเหตุการณฆาตัวตายหมู (mass suicide) ของบรรดาเหลาสาวกของลัทธิตางๆ ที่มีลักษณะเปน

การทําลาย (destructive cult) ซึ่งไดฆาตัวตายตามคําสั่งของผูนําลัทธิดังกลาวดวยความสมัครใจที่

เกิดขึ้นในหลายประเทศ เชน ญี่ปุน สหรัฐอเมริกา แคนาดา สวิสเซอรแลนด และฝรั่งเศส เปนตน ซึ่งเมื่อ

พิจารณาตามหลักกฎหมายอาญาของไทย ยอมไมสามารถลงโทษผูกระทําความผิดไดเลย ทั้งๆ ที่การ

กระทําของผูนําลัทธิดังกลาวเปนการกระทําที่นาตําหนิและกอใหเกิดผลรายแรงทําใหผูอ่ืนไดรับอันตราย
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ถึงแกชีวิต จึงมีปญหาวาบทบัญญัติวาดวยการยุยงใหผูอ่ืนฆาตัวตายตามประมวลกฎหมายอาญาของ

ไทยมาตรา 293 บัญญัติไวไมเหมาะสมและสอดคลองกับพฤติกรรมการฆาตัวตายที่เกิดขึ้นในสังคม

ปจจุบัน นอกจากนี้ ในตางประเทศ เชน ฝร่ังเศส อังกฤษ และอินเดีย ก็มีการบัญญัตกิฎหมายเกี่ยวกับการ

ยุยงใหผูอ่ืนฆาตัวตายในลักษณะที่กวางกวาประมวลกฎหมายอาญาของไทย โดยมีบทบัญญัติที่

กําหนดใหการยุยงบุคคลอื่นๆ ใหฆาตัวตายนอกเหนือจากเด็กและผูที่บกพรองทางจิตเปนความผิดตาม

กฎหมายดวย  ดังนั้น เพื่อใหผูยุยงใหบุคคลอื่นฆาตัวตายซ่ึงมิใชเฉพาะบุคคลตามที่ประมวลกฎหมาย

อาญามาตรา 293 กําหนดไวไดรับการลงโทษ  อันเปนการปองปรามการฆาตัวตายไดอีกทางหนึ่ง   จึง

สมควรกําหนดใหความผิดฐานยุยงใหผูอ่ืนฆาตัวตายมีขอบเขตการบังคับใชกวางมากขึ้น โดยบัญญตัฐิาน

ความผิดในลักษณะกวาง ไมจํากัดเฉพาะการยุยงบุคคลตามที่กําหนดไวในมาตรา 293 เทานั้นที่เปน

ความผิดโดยอาจแกไขเพิ่มเติมบทบัญญัติเดิมเพื่อขยายฐานความผิดหรือเพิ่มเปนบทบัญญัติใหมอีก

มาตราหนึ่งตางหาก  ทั้งนี้ จะไดศึกษาวิเคราะหเปรียบเทียบกับบทบัญญัติของกฎหมายตางประเทศที่

เกี่ยวกับการยุยงใหผูอ่ืนฆาตัวตาย เพื่อหาแนวทางที่เหมาะสมในการแกไขปรับปรุงกฎหมายไทยตอไป 
 
1.2  วัตถุประสงคของการวิจัย 
 
          1. เพื่อศึกษาถึงแนวความคิดเกี่ยวกับการคุมครองชีวิตมนุษย แนวความคิดในการกําหนด

กฎหมายเกี่ยวกับการยุยงใหผูอ่ืนฆาตัวตาย ตลอดจนลัทธิตางๆ ในปจจุบัน ซึ่งเกี่ยวของกับปรากฏการณ

การฆาตัวตายที่เกิดจากการยุยงหรือชักจูงใจของผูนําลัทธิดังกลาว 

          2. เพื่อศึกษาขอจํากัดของตัวบทกฎหมายไทยในสวนที่เกี่ยวกับการยุยงใหผูอ่ืนฆาตัวตาย 

          3. เพื่อศึกษากฎหมายไทยเกี่ยวกับการยุยงใหผูอ่ืนฆาตัวตายเปรียบเทียบกับกฎหมาย

ตางประเทศ 

          4. เพื่อศึกษาและวิเคราะหหาแนวทางที่เหมาะสมในการบัญญัติใหการกระทําการยุยงใหผูอ่ืนฆา

ตัวตายในกรณีอ่ืนนอกเหนือจากกรณีตามที่ประมวลกฎหมายอาญามาตรา 293 กําหนดไวเปนความผิด

ตามกฎหมายไทย 
 
1.3   สมมติฐานของการวิจยั 
 
          บทบัญญัติวาดวยการยุยงใหผูอ่ืนฆาตัวตายตามประมวลกฏหมายอาญา มาตรา 293 จํากัดการ

ลงโทษเฉพาะกรณียุยงเด็กอายุยังไมเกินสิบหกป หรือผูซึ่งไมสามารถเขาใจวาการกระทําของตนมีสภาพ

หรือสารสําคัญอยางไร หรือไมสามารถบังคับการกระทําของตนได ใหฆาตนเอง ซึ่งไมสอดคลองกับปญหา

การฆาตัวตายที่เกิดขึ้นในปจจุบัน จึงควรขยายฐานความผิดไปถึงการลงโทษผูยุยงบุคคลอื่นๆ ใหฆาตัว

ตายนอกเหนือจากที่กฎหมายกําหนดไว  



 

 

9 

 
1.4  ขอบเขตของการวิจยั 
 
          ในการวิจัยนี้ จะเปนการวิจัยถึงการนํากฎหมายเรื่องความผิดฐานยุยงใหผูอ่ืนฆาตัวตายมา

ลงโทษผูที่ยุยงหรือกอใหผูอ่ืนเกิดความคิดในการตัดสินใจฆาตัวตาย โดยมุงศึกษาถึงขอบเขตขอจํากัด

ของความรับผิดฐานยุยงใหผูอ่ืนฆาตัวตายตามประมวลกฎหมายอาญามาตรา 293 ของไทย  

เปรียบเทียบกับกฎหมายเกี่ยวกับการยุยงใหผูอ่ืนฆาตัวตายของตางประเทศบางประเทศ  เชน  ฝร่ังเศส 

อังกฤษ และอินเดีย  เปนตน  ตอจากนั้นจะนําขอมูลที่ไดจากการศึกษาเปรียบเทียบกฎหมายไทยกับ

กฎหมายตางประเทศมาวิเคราะหถึงความเปนไปไดและความเหมาะสมในการแกไขปรับปรุงกฎหมายไทย

ตอไป 
 
1.5  ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ  
 
          1. ทําใหทราบถึงแนวความคิดในการกําหนดกฎหมายเกีย่วกับการยุยงใหผูอ่ืนฆาตวัตาย 

หลักเกณฑทางกฎหมายและขอบเขตของกฎหมายไทย ฝร่ังเศส อังกฤษ และอินเดีย เกี่ยวกับการยยุงให

ผูอ่ืนฆาตัวตาย ตลอดจนเจตนารมณของกฎหมายในการลงโทษพฤตกิรรมดังกลาว 

          2. เพื่อใหการคุมครองผูเสียหาย และการลงโทษผูกระทําความผิดจากการกระทําการยุยงใหผูอ่ืน

ฆาตัวตายมีความเหมาะสมและสอดคลองกับพฤติกรรมการฆาตัวตายในสังคมปจจุบัน 

          3.ทําใหทราบถึงแนวทางที่เหมาะสมในการขยายฐานความผิดฐานยุยงใหผูอ่ืนฆาตัวตายตาม

ประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 293 ใหมีขอบเขตความรับผิดตามกฎหมายในการลงโทษผูยุยงบุคคล

อ่ืนๆ ใหฆาตัวตายนอกเหนือจากที่กฎหมายกําหนดไว โดยเปรียบเทียบกับกฎหมายเกี่ยวกับการยุยงให

ผูอ่ืนฆาตัวตายของตางประเทศ  

          4.   สามารถนําเอาขอคิดเห็น  ขอเสนอแนะ  และผลที่ไดรับจากการศึกษาครั้งนี้ไปใชเปนขอ 

พจิารณาหรือเปนแนวทางในการแกไขปรับปรุงกฎหมายเกี่ยวกับการยุยงใหผูอ่ืนฆาตัวตายของประเทศ

ไทยใหมีความสมบูรณและสอดคลองกับขอเท็จจริงที่เกิดขึ้นในปจจุบัน 
 
1.6  วิธีดําเนนิการวิจัย 
 
          ใชวิธีวิจัยทางเอกสาร (Documentary Research) โดยคนควาจากเอกสารทั้งที่เปนเอกสาร

ภาษาไทย และภาษาตางประเทศ  อาทิเชน  ฝร่ังเศส อังกฤษ และอินเดีย วิทยานิพนธ ตํารา หนังสือ 

วารสาร ตัวบทกฎหมาย บทความและเอกสารที่เกี่ยวของ ตลอดจนคําพิพากษาของศาล และความเห็น

ของนักนิติศาสตร เพื่อประมวลเปนขอเสนอแนะตอไป 



บทที่ 2 
แนวความคิดเกี่ยวกับการยุยงใหผูอ่ืนฆาตัวตาย 

 
          กฎหมายอาญา เปนกฎหมายที่มีวัตถุประสงคในอันที่จะปองกันความเสียหายตอสังคม โดย ได

กําหนดไวเปนบทบัญญัติวาการกระทําใดเปนความผิดและกําหนดโทษที่จะลงแกการกระทํานั้น 

จุดมุงหมายของกฎหมายอาญาที่สําคัญ คือ กําหนดบทบังคับใหบุคคลประพฤติในสิ่งที่สังคมปรารถนา

และปองกันมิใหบุคคลประพฤติในสิ่งที่ไมพึงปรารถนาของสังคม ดังนั้น บทบัญญัติในกฎหมายอาญาจึงมี

ลักษณะในทางลงโทษกรรมชั่ว มิใชบําเหน็จตอกรรมดี หรืออาจกลาวไดอีกนัยหนึ่งวา กฎหมายอาญาเนน

ในเรื่องการปองกันกรรมชั่วยิ่งกวาสนับสนุนกรรมดี มาตรการหนึ่งที่กฎหมายอาญานํามาใชเพื่อคุมครอง

สวนไดเสียของสังคม และชักนําใหสมาชิกของสังคมหันมาประพฤติในแนวทางที่ถูกที่ควร คือ การลงโทษ

ซึ่งหมายถึงการที่รัฐกําหนดบทกฎหมายใหผูกระทําความผิดตองไดรับผลราย เพราะเหตุที่ผูนั้นฝาฝน

กฎหมาย โดยมีเจตนาใหผูที่ไดรับโทษรูวาสิ่งนั้นเปนผลเสียตอผูอ่ืนและสังคม 
 
2.1  แนวความคิดเกี่ยวกับการคุมครองชีวิตมนุษย 
 
          บุคคลทุกคนมีสิทธิขั้นมูลฐาน   (Fundamental   Rights)   ซึ่งไดรับการรับรองตามรัฐธรรมนูญของ

นานาประเทศ  ไดแก  สิทธิในชีวิต  รางกาย  และทรัพยสินเทาเทียมกัน  ขณะเดียวกันบุคคลก็มีหนาที่ที่

จะตองเคารพสิทธิของผูอ่ืนในอันที่จะไมใชสิทธิของตนที่มีอยูกระทบสิทธิหรือลวงละเมิดสิทธิของผูอ่ืน

เชนเดียวกัน แตในความเปนจริงแลว บอยครั้งที่การใชสิทธิของมนุษยเพื่อประโยชนของตนเปนการละเมิด

สิทธิผูอ่ืนและทําใหผูอ่ืนไดรับความเสียหาย ผูที่ไดรับผลกระทบจากการกระทํานั้นยอมที่จะกระทําการ

โตตอบ ซึ่งหากปลอยใหตางฝายตางตอบโตซึ่งกันและกัน ยอมกอใหเกิดการแกแคนกันตามมา อันนําไปสู

ความขัดแยงและความไมสงบสุขขึ้นในสังคม รัฐจึงออกกฎหมายควบคุมพฤติกรรมของบุคคลในสังคม โดย

กําหนดหามมิใหมีการกระทําดังกลาว และหากบุคคลใดฝาฝนตองไดรับโทษ ดังนั้น กฎหมายอาญาจึงมี

บทบาทในการทําหนาที่ใหความคุมครองสิทธิของปจเจกชนในหลายกรณี อาทิ การใหความคุมครองชีวิต

และรางกาย ทรัพยสิน ชื่อเสียง และเสรีภาพของบุคคลในดานตางๆ เชน เสรีภาพทางความคิด เปนตน 
 
          ไนเกล วอลกเกอร (Nigel Walker) ไดกลาวถึงการทําหนาที่ของกฎหมายอาญาในการคุมครอง

ปองกันบุคคลจากการกระทําตางๆ ที่มิชอบ เพื่อบรรลุถึงซึ่งวัตถุประสงคดังตอไปนี้1 

                                                           
1 อภิรัตน เพ็ชรศิริ และพรทิพย เพ็ชรศิริ, “ขอบเขตของกฎหมายอาญา” วารสารนิติศาสตร 9 ฉบับที่ 3 (2521) : 

103-104 
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          1.  คุมครองปองกันซึ่งตัวบุคคล (และในบางครั้งคุมครองสัตวดวย) จากการกระทําโดยเจตนา อัน

เปนการโหดเหี้ยม ทารุณ หรือการประกอบกรรมทางเพศดวยวิธีการอันไมพึงประสงคตางๆ 

          2.  คุมครองปองกันบุคคลจากภัยบางประการ อันเกิดจากการกระทําโดยไมเจตนา (ตัวอยางเชน 

ภัยบนทองถนน ภัยจากยาพิษ หรือโรคระบาด เปนตน) 

          3.  คุมครองปองกันกลุมบุคคลที่อาจถูกชักจูงใหหลงผิดไดโดยงาย (นั่นคือ ผูเยาวหรือบุคคลผูมี

จิตใจไมสมประกอบ) จากการทําราย กดขี่ หรือ ขูดรีด อันจะเกิดแตบุคคลหรือทรัพยสินของบุคคลเหลานั้น 

(ตัวอยาง หลอกใหรวมประเวณีดวยเปนตน) 

          4.  ปองกันการกระทําที่ถึงแมวาจะเปนเรื่องสวนตัวของบุคคลที่เปนผูใหญแลว และยินยอมตอการ

กระทํานั้นแลว แตถือวาผิดธรรมชาติ (เชน การรวมประเวณีระหวางพี่นองทองเดียวกัน และความสัมพันธ

ทางเพศอันผดิปกติ) 

          5.  ปองกันการกระทําบางประเภท ซึ่งเมื่อไดกระทําขึ้นทามกลางสาธารณชนแลวจะ

กระทบกระเทือนจิตใจบุคคลอื่นเปนอยางมาก (เชน อนาจาร คํากลาวผรุสวาท และอื่นๆ) 

          6.  ปองกันพฤติกรรมบางประเภท อันอาจยั่วยุใหเกิดความไมสงบขึ้นในหมูประชาชน 

          7.  คุมครองปองกันซึ่งทรัพยสินของบุคคลจากการลักขโมย การฉอโกง หรือการทําใหเสียทรัพย 

          8.  ปองกันความไมสะดวกสบายตางๆ (เชน การกีดขวางทางสัญจร ปดกั้นทางสาธารณะ) 

          9.  เพื่อเก็บรวบรวมภาษีอากร (เชน มีรถยนตไวในครอบครองโดยไมมีทะเบียน) 

          10.  เพื่อบังคับใหเกิดความเมตตากรุณาที่จําเปน (เชน ไมสงเด็กไปโรงเรียนเมื่ออยูในวัยบังคับ

เรียน ไมชวยเหลือผูที่อยูในภยันตราย) 

          11.  เพื่อปองกันรักษาไวซึ่งสถาบันทางสังคม (เชน พระมหากษัตริย ศาสนา) 

          12.  เพื่อบังคับใชวิธีการตางๆ ที่จะทําใหวัตถุประสงคทั้งหลายเหลานี้บรรลุผล (เชน การขัดคําสั่ง

เจาพนักงาน การใหการเท็จ เปนตน) 
 
          บรรดาสิทธิเสรีภาพที่ไดรับการคุมครองโดยบทบัญญัติของกฎหมายอาญานั้น ประเด็นที่รัฐให

ความสําคัญและใหความคุมครองอยางมาก ไดแก ชีวิตมนุษย ไมวาระบบกฎหมายใด กฎหมายอาญาของ

ทุกประเทศบัญญัติใหการฆาผูอ่ืนเปนความผิดรายแรงที่ทุกประเทศตองปองกันและปราบปราม จะเห็นได

วา ในทางกฎหมายชีวิตมนุษยมีคุณคาสูงสุด ทัศนะที่มองชีวิตมนุษยตางไปจากกรรมสิทธิ์ แมในความเชื่อ

ทางศาสนาก็ใหความสูงสุดแกชีวิตมนุษย โดยมองมนุษยเปนศูนยกลางของทุกสิ่งทุกอยาง หรืออาจกลาว

วาเปนศูนยกลางของจักรวาล (Antropocentric views)2 ในคําสอนของศาสนาทุกศาสนาจะกําหนดขอหาม

                                                           
2 กมลชัย รัตนสกาววงศ, “ความยินยอมในกฎหมายอาญา” (วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต คณะนิติศาสตร 

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, 2523), หนา 62. 
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มิใหฆาชีวิตผูอ่ืน การฆาผูอ่ืนเปนสิ่งที่ผิดและบาป ศาสนาคริสตเชื่อในเรื่องความศักดิ์สิทธิของชีวิตมนุษย 

(the sanctity of life)   เนื่องจากเปนสิ่งที่พระเจาประทานมาให ดังนั้น บุคคลใดก็ตามจึงไมมีอํานาจและไม

มีสิทธิที่จะฆาชีวิตผูอ่ืน แมแตพวกที่ไมมีศาสนาหรือที่เรียกวา นอกรีต เองก็มีแนวโนมที่จะสนับสนุนอยาง

เต็มที่ตอความเชื่อที่วา มันเปนหนาที่ที่จะตองเคารพชีวิตมนุษยทุกชีวิตในฐานะที่เปนสิ่งศักดิ์สิทธิ์ แมวา

ปจเจกบุคคลนั้นจะทุพพลภาพ ไรคุณคา หรือกระทั่งเปนที่นารังเกียจก็ตาม3     คําสอนของคริสตจักรที่

ปรากฏใน "บัญญัติสิบประการ" (The Ten Commandments) ขอที่ 6 บัญญัติวา "อยาฆาคน" (Thou shalt 

not kill)      และใน "บัญญัติหกประการของพระเยซูคริสต" (The six Commandments)  ขอที่ 1 บัญญัติวา 

"อยาฆา"  เปนสิ่งที่แสดงใหเห็นวาคริสตจักรไมยอมรับและคัดคานการฆาชีวิตผูอ่ืน4  ใน Catholic 

Encyclopedia article Homicide ไดกลาววา คนไมมีสิทธิฆาผูอ่ืนไมวาตัวผูถูกฆาจะยินยอมหรือไมก็ตาม5 

สําหรับพุทธศาสนาถือวาการฆาหรือการทําปาณาติบาตเปนการประกอบอกุศลกรรม จึงใหเวนการฆาเสีย 

ดังจะพบขอความในเบญจศีลวา "ปาณาติปาตา เวระมะณี" ซึ่งเปนศีลขอแรก แตการฆาจะเปนการลวง

กรรมบถ6 หรือไมนั้นจะตองพิจารณาองคประกอบ 5 ประการ คือ 

1. ปาโณ 

2. ปาณสญญิตา 

3. วธกจิตตํ 

4. ปโยโค 

5. เตน มรณํ 

สัตวมีชีวิต 

รูวาสัตวนั้นมีชีวิต 

มีจิตคิดจะฆา 

ทําความเพียรเพื่อใหตาย 

สัตวตายลงดวยความเพียรนั้น7 
 
          ถาการฆานั้น ครบองคประกอบทั้ง 5 ประการนี้ ถือวาเปนการกาวลวงกรรมบถแลว ถึงแมการทํา

ปาณาติบาตหรือการฆานี้จะเปนความผิด แตก็มีโทษหนักและเบาแตกตางกันไป การตัดสินโทษหนักเบา

                                                           
3 Glanville Williams, The Sanctity of Life and the Criminal Law (London : Faber and Faber, 1958), p. 

19. 
4 ประพัฒนพงศ สุคนธ, “การยกเวนความรับผิดในการทําใหผูปวยตายดวยความสงสาร” (วิทยานิพนธปริญญา

มหาบัณฑิต ภาควิชานิติศาสตร บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2529), หนา 3 
5 นฤมล มารคแมน, “ปญหาจริยธรรมอันเกี่ยวเนื่องกับการุณยฆาต” (วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต ภาควิชา

ปรัชญา บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2528), หนา 14. 
6 กรรมบถ หมายถึง การกระทําที่เปนหนทางไปสูอบายภูมิ หรือนรก (ในที่นี้หมายถึง อกุศลกรรมบถ) 
7 การทําความเพียรเพื่อใหตายนี้ มุงพิจารณาวาเจาะจงฆาหรือไม เชน เจาะจงยิงนกสีขาว แตไปถูกนกสีดําตาย 

ก็ไมเขาถึงปาณาติบาตอกุศลกรรมบถ เพราะเจตนาจะฆาไมไดอยูที่นกสีดํา แตอยูที่นกสีขาว หรือในกรณีที่เห็นนกฝูงหนึ่ง 

ใจไมเจาะจงวาจะยิงใหถูกนกตัวไหน คือ สุดแตจะถูกตัวไหนก็ได ไมเลือกวาจะเปนนกสีขาวหรือสีดํา ขอใหยิงถูกสักตัว 

แลวยิงไปถูกนกตายยอมเขาถึงปาณาติบาต อกุศลกรรมบถ 
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ของปาณาติบาตมีส่ิงที่พิจารณา คือ สัตวที่ฆานั้นเปนสัตวใหญหรือสัตวเล็ก สัตวที่ฆานั้นมีศีลธรรมหรือไม 

การฆานั้นใชความพยายามมากหรือนอย สัตวที่ฆานั้นมีประโยชนมากหรือนอย ถาสัตวที่ฆาเปนสัตวใหญ

จะมีโทษมากกวาฆาสัตวเล็ก เชน ฆาพวกมด ยุง จะมีโทษนอยกวาฆาชาง มา ฆาสัตวดิรัจฉานมีโทษนอย

กวาฆามนุษย ฆามนุษยที่ไมมีศีลธรรมมีโทษนอยกวาฆามนุษยที่มีศีลธรรม แตการฆาคนโดยใชความ

พยายามฆามากก็มีโทษมากกวาใชความพยายามนอย ถาฆาบิดา มารดา หรือพระอรหันตก็จะมีโทษมาก

เปนพิเศษ คือ เปนอนันตริยกรรม (กรรมที่เปนบาปหนักที่สุด เปนกรรมที่ใหผลทันทีหลังจากตาย ไดแก มาตุ

ฆาต (ฆาแม) ปตุฆาต (ฆาพอ) อรหันตฆาต (ฆาพระอรหันต) โลหิตุปาท (ทํารายพระพุทธเจาจนหอพระ

โลหิต) สังฆเภท (ทําสงฆใหแตกแยก)8 
 
          แนวความคิดเกี่ยวกับการคุมครองชีวิตมนุษยในสวนที่เกี่ยวกับการฆาผูอ่ืนนี้ ถูกนําไปพิจารณาใน

เร่ืองของการทําการุณยฆาต (euthanasia) และการทําแทง (abortion) ดวย เนื่องจากเปนการกระทําที่

ละเมิดชีวิตผูอ่ืนเชนเดียวกัน แตกรณีทั้งสองเรื่องดังกลาวมีลักษณะมูลเหตุของการกระทําแตกตางจากการ

ฆาผูอ่ืนในความผิดฐานฆาผูอ่ืน (murder) ปจจุบันแนวคิดในเรื่องการทําการุณยฆาตและการทําแทงจึง

ผอนคลายลง โดยมีการยอมรับใหมีการทําการุณยฆาตไดในกฎหมายของบางประเทศ และยอมใหมีการทํา

แทงไดในบางกรณี 
 
          อยางไรก็ดี การคุมครองชีวิตมนุษยไดขยายหลักการไปในเรื่องของการฆาตัวตาย หรือที่เรียกวา 

การกระทําอัตวินิบาตกรรม (suicide) โดยถือวา การกระทําดังกลาวเปนสิ่งที่ไมชอบธรรม และเปนบาป

มหันต นักบุญออกัสติน (St.Augustine) ตีความขอหามการฆา (Thou shalt not kill) ในคริสตศาสนาวา 

หมายถึง การหามอัตวินิบาตกรรมดวย จึงเห็นวาการฆาตัวตายเปนบาป เพราะขัดกับบทบัญญัติขอ 6 

ดังกลาวซึ่งหามการฆา และคนควรจะตองอดทนตอความทุกขที่เกิดขึ้นในชีวิต การฆาตัวตายไมวาเหตุผล

ใดเปนความผิดทุกกรณี9 ในหนังสือของออกัสติน ชื่อวา "City of God" ไดแสดงความคิดเห็นวา "การฆาตัว

ตายเปนสิ่งที่นาชิงชัง และเปนความชั่วรายที่นาประนาม"  เขากลาววา  "การฆาตัวตายเปนบาปที่มากกวา

บาปใดๆ"10 
 

                                                           
8 พระเทพมุนี, กรรมทีปนี, พิมพครั้งที่ 1 (กรุงเทพมหานคร : สถานีวิทยุทหารอากาศ 01, 2527), หนา 697. 
9 นฤมล มารคแมน, “ปญหาจริยธรรมอันเกี่ยวเนื่องกับการุณยฆาต,”, หนา 13 
10 Glanville Williams, The Sanctity of Life and the criminal Law, p. 255. 
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          นักบุญโทมัส   อไควนัส   (St.Thomus Aquinas)   ปฏิเสธอัตวินิบาตกรรมโดยมีขออางวา 

อัตวินิบาตกรรมเปนการกระทําที่ขัดตอเจตนารมณของพระผูเปนเจาอันปรากฏในงานเขียนเรื่อง Summa 

Theologica วา  

          มันไมชอบดวยกฎเกณฑที่จะทําอัตวินิบาตกรรมเลยอยางสิ้นเชิงดวยเหตุผล 3 ประการ อยางแรก

เพราะทุกสิ่งโดยธรรมชาติแลวรักตัวเอง ผลของการมีอยูก็เพราะทุกสิ่งโดยธรรมชาติรักษาตัวเองใหมีอยู…

การทําอัตวินิบาตกรรมเปนสิ่งตรงขามกับความเปนไปของธรรมชาติ… ดังนั้น การกระทําอัตวินิบาตกรรม

จึงเปนบาปที่ติดตัวไปอยูเสมอในฐานที่สิ่งมีชีวิตนั้นขัดตอกฎธรรมชาติ อยางที่สอง เพราะวาทุกๆ สวน…

เปนสวนของทั้งหมด แลวมนุษยทุกคนก็เปนสวนหนึ่งของชุมชน ในกรณีที่มนุษยเปนของชุมชน ดังนั้นโดย

การทําอัตวินิบาตกรรม มนุษยยอมทําความเสียหายใหแกชุมชน…อยางที่สามเพราะชีวิตเปนสิ่งที่พระผู

เปนเจาประทานใหแกมนุษยและขึ้นอยูกับอํานาจของพระองคผูซึ่งจะฆาและทําใหมีชีวิต  ดังนั้นใครก็ตาม

กําหนดชีวิตของเขาเองเปนบาปตอพระองค…ในฐานที่เขาแยงชิงอํานาจการตัดสินที่เขาไมไดรับมอบหมาย 

สําหรับเรื่องนี้เปนของพระผูเปนเจาเพียงลําพังที่จะพิพากษาถึงความตายและการมีชีวิตอยู11 
 
          ในอเมริกา วิลเลียม เจมส (William James) คัดคานอัตวินิบาตกรรมบนพื้นฐานของลัทธิประโยชน

นิยม เจมสเชื่อวาชีวิตนั้นมีคุณคาในการดํารงอยู ซึ่งความเชื่อในเรื่องนี้เองจะสรางความเปนจริงใหเกิดขึ้น 

ในหนังสือเร่ือง "Is Life Worth Living" เจมสไดกลาวถึงศาสนาอันหมายถึงความเชื่อที่มีพื้นฐานมาจาก

ความศรัทธามิใชมีพื้นฐานทางวิทยาศาสตร ซึ่งศรัทธาดังกลาวนี้เองเปนสิ่งที่ทําใหมนุษยเชื่อวาชีวิตนั้นมี

คุณคาที่จะดํารงอยูตอไป12 
 
          สําหรับพุทธศาสนา  การฆาตัวตายไมถือเปนการลวงปาณาติบาตอกุศลกรรม  เพราะการฆาตัว

ตายไมครบองคประกอบ 5 ประการแหงปาณาติบาตดังกลาวไวแลวขางตน คือ ขาดปาณสญญิตา (รูวา

สัตวนั้นมีชีวิต) ซึ่งหมายถึงสัตวอ่ืน  ไมไดหมายถึงตนเอง แตการฆาตัวตายก็เปนกรรมที่มีโทษหนัก 

สามารถทําใหผูกระทําไปปฏิสนธิในอบายภูมิได ดังพระโบราณาจารยไดกลาวไววา 
 
          สัตวทั้งหลายอาศัยความโกรธ ความเดือดดาลแหงใจแลวสังหารตนเองใหตายดวยศาสตราวุธ

ทั้งหลายก็ดี ดวยการกลืนยาพิษก็ดี ดวยการเอาเชือกผูกคอตายก็ดี ดวยการกระโดดเหวตายก็ดี เชนนี้ เปน

                                                           
11 ประทีป มากมิตร, “การศึกษาอัตวินิบาตกรรมในแงที่เปนปญหาทางจริยธรรม” (วิทยานิพนธปริญญา

มหาบัณฑิต ภาควิชาปรัชญา บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2530), หนา 5-6. 
12 เรื่องเดียวกัน, หนา 7. 
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ตน เมื่อตายลงดวยการกระทําอัตวินิบาตกรรมดังกลาวแลว ยอมไมแคลวที่จักไปเกิดในอบายภูมิทั้งหลาย 

มีนรก เปนตน13 
 
          ในพระวินัยปฏก มหาวิภังค ปฐมภาค ตติยปราชิกกัณฑ สิกขาบทวิภังค มีพระปฐมบัญญัติ และ

อนุบัญญัติไววา 

          อนึ่ง ภิกษุใดจงใจพรากกายมนุษยจากชีวิต หรือแสวงหาศัสตราอันจะปลิดชีวิตใหแกกายมนุษย

นั้น หรือพรรณาคุณแหงความตาย หรือชักชวนเพื่อการตายดวยถอยคําวา แนะนายผูเปนชายจะประโยชน

อะไรแกทาน ดวยชีวิตอันแสนลําบากยากแคนนี้ ทานตายเสียดีกวาเปนอยูดังนี้ เธอมีจิตอยางนี้ มีใจอยางนี้ 

มีความหมายหลายอยาง อยางนี้ พรรณาคุณในความตายก็ดี ชักชวนเพื่ออันตายก็ดี โดยหลายนัย แมภิกษุ

นี้เปนปราชิกหาสังวาสมิได14 
 
          ความขางตนนี้  สืบเนื่องมาจาก เร่ืองพระภิกษุหลายรูป  และเรื่องพระฉัพพัคคียในพระไตรปฎก 

เร่ืองพระภิกษุหลายรูปนั้น กลาวถึงพระพุทธเจาทรงแสดงอสุภกถาพรรณาและสรรเสริญคุณของการเจริญ

อสุภกรรมฐาน ทําใหภิกษุหลายรูปอึดอัดระอา เกลียดชังรางกายของตน จนถึงกับปลงชีวิตตนเอง วานให

คนอื่นปลงชีวิตตนเอง วานกันและกันปลงชีวิตตนเองบาง15 สวนเรื่องพระฉัพพัคคียนั้น กลาวถึง พระฉัพพัค

คียมีความพึงพอใจในภรรยาของอุบาสกคนหนึ่ง คิดอยากจะไดหญิงนั้นมาเปนของตน พอเหมาะกับ

อุบาสกนั้นปวยอยู พระฉัพพัคคียจึงพรรณนาคุณของความตายวา ถาอุบาสกผูนั้นตายเสีย จะไดไปเสวยสุข

ในสวรรค เพราะอุบาสกนั้นทําแตความดีมาตลอด อยูไปในโลกมนุษยนี้ก็มีแตลําบากทุกขรอน อุบาสกผูนั้น

เห็นจริงตามคําพระฉัพพัคคีย จึงรับประทานอาหารที่แสลงจนปวยหนัก และตายไป16 
 
          ทั้งสองเรื่องนี้ทราบถึงพระพุทธเจา พระองคจึงทรงสั่งสอนวาเปนสิ่งไมถูกตอง  ดังขอความดังกลาว 
 
          ดังนั้น จะเห็นไดวาพุทธศาสนาใหความสําคัญแกชีวิตมาก พุทธศาสนามุงจะใหมนุษยมีความ

เมตตากรุณาตอกัน ไมเบียดเบียนผูอ่ืน ในทัศนะของพุทธศาสนาแลว การฆา ไมวาจะเปนการฆาผูอ่ืน ฆา

ตัวตาย ชักชวนใหผูอ่ืนตาย หรือการทําการุณยฆาตเพื่อใหพนทุกขทรมานนั้น ไมมีทางเปนสิ่งที่ถูกตองไป

ได 

                                                           
13 พระเทพมุนี, กรรมทีปนี, พิมพครั้งที่ 1, หนา 700. 
14 กรมศาสนา กระทรวงศึกษาธิการ, พระไตรปฏกภาษาไทยฉบับหลวง, 45 เลม พิมพครั้งที่  2 (กรุงเทพมหานคร 

: โรงพิมพการศาสนา, 2514), หนา 347. 
15 เรื่องเดียวกัน, หนา 339. 
16 เรื่องเดียวกัน, หนา 344-345. 
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          จากแนวความคิดเกี่ยวกับชีวิตมนุษยดังกลาว จะเห็นไดวาชีวิตมนุษยเปนสิ่งที่ไดรับการยอมรับทั้ง

ทางโลกและทางธรรมวา เปนสิ่งที่มีคุณคาสูงสุด บุคคลใดจะกระทําการละเมิดชีวิตผูอ่ืนโดยมิชอบไมได 

ปจจุบันการละเมิดชีวิตของบุคคลอื่นมิไดเกิดขึ้นจากการกระทําของผูทําละเมิดโดยตรง ไดแก การลงมือฆา

เอง หรือการใชหรือจางวานบุคคลอื่นใหกระทําการแทนเทานั้น แตการทําใหผูอ่ืนถึงแกความตายอาจเกิด

จากการกระทําของผูตายเองโดยการยุยงของผูทําละเมิด ดังเชนในหลายเหตุการณที่เกิดขึ้นในตางประเทศ 

ซึ่งผลรายที่เกิดจากการกระทําดังกลาว นอกจากจะกอใหเกิดอันตรายแกชีวิตของผูอ่ืนแลว ยังนําไปสูความ

ไมสงบสุขของสังคม ดังนั้น ในฐานะที่ชีวิตของมนุษยเปนทรัพยากรที่สําคัญที่รัฐควรพิทักษรักษาไว รัฐจึง

ควรตระหนักถึงความสําคัญของปญหาและควรควบคุมพฤติกรรมที่เปนการละเมิดชีวิตผูอ่ืนในลักษณะ

ดังกลาว โดยใชกฎหมายอาญาเปนเครื่องมือในการใหความคุมครองปองกันชีวิตของประชาชนจากการ

กระทําการยุยงใหผูอ่ืนฆาตัวตายนี้ดวย 

 
          2.1.1  ชีวิตของประชาชนในฐานะที่เปนทรัพยากรของรัฐ 
 
          ในประวัติมนุษยชาติแตดั้งเดิมมาตั้งแตสมัยกอนประวัติศาสตรมาแลว   มีการยอมรับเปนการ

ทั่วไปวา มนุษยอยูโดดเดี่ยวตามลําพังมิได เพราะถูกสภาพความจําเปนทางธรรมชาติผลักดันใหรวมกลุม

กอต้ังชุมชนเพื่ออาศัยการรวมมือจากชุมชนในการตอสูเพื่อใหมีชีวิตรอดอยู ไมวาจะเปนการตอสูกับสิงหสา

ราสัตวและภัยธรรมชาตินานาประการ ตลอดจนทั้งความตองการที่จะสืบเผาพันธุตอมา โดยธรรมชาติของ

มนุษยเชื่อกันวา มนุษยทุกคนเกิดมาพรอมกับความเห็นแกตัว มีธรรมชาติที่ตองการจะเอารัดเอาเปรียบ 

ละเมิด ทํารายผูอ่ืนเพื่อแกงแยงชิงดี โดยแตละคนตางตั้งหนาตั้งตาชวงชิงผลประโยชนมาสนองความอยาก

ของตนเอง ชนิดตัวใครตัวมัน ใครมือยาวสาวไดสาวเอา ใครแข็งแรงกวาก็เปนผูชนะ ใครออนแอก็ตองพาย

แพไป ใครมีอํานาจหรือกําปนโตก็เที่ยวขมขูระรานคนอื่นๆ ไมมีหลักประกันใหความคุมครองค้ําจุนกัน 

สังคมในยุคนั้นจึงเปนสังคมที่ใชกําลังความรุนแรงตอกัน  ตอมาเมื่อมนุษยมาอยูรวมกันมากขึ้น มนุษยเร่ิม

รูสึกถึงความไมมั่นคงปลอดภัยในชีวิตและทรัพยสิน มนุษยจึงหันหนาเขาหากัน ตกลงกันสรางกฎเกณฑ

บางอยางขึ้น เรียกวา "สัญญาประชาคม" โดยมอบอํานาจใหรัฐเปนผูปกปองคุมครองความปลอดภัยใน

ชีวิตและทรัพยสิน ตลอดจนความเปนระเบียบเรียบรอยและความสงบสุขในสังคม 
  
 
         ในระบอบประชาธิปไตยนั้น       ถือวารัฐกําเนิดขึ้นเพื่อมนุษยและใหประโยชนนานาประการแก

ประชาชนที่อาศัยอยูในรัฐ ถือวาเปนหนาที่และความรับผิดชอบที่รัฐจะพึงอํานวยประโยชนสุขแกราษฎร 

และถือเปนสิทธิอันชอบธรรมที่ประชาชนจะไดรับประโยชนจากรัฐใหมากที่สุดเทาที่จะทําได ทฤษฎีวาดวย
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หนาที่ของรัฐทฤษฎีหนึ่ง ไดแก ทฤษฎีปจเจกชนนิยม (individualism) รับรองวา รัฐมีความจําเปนและมี

ประโยชนดังตอไปนี้17 

                                ก.  ชวยปกปองรักษาชีวิต 

                                ข.  ชวยปองกันเสรีภาพ 

                                ค.  ชวยรักษาทรัพยสิน 

                                ง.  ชวยสรางความเปนระเบียบ 

                                จ.  สรางความสงบสันติในชุมชน 

                                ฉ.  ชวยในการพัฒนาเสริมสรางความเจริญของแตละบุคคล รวมทั้งความเจริญของ

สวนรวม 
 
          จะเห็นไดวา เปาหมายของรัฐ คือ ความเปนอยูอยางผาสุกของประชาชนพลเมือง (The end of the 

state is the welfare of the people)18 ซึ่งหมายถึง การรักษาไวซึ่งความสงบเรียบรอยของสังคมนั่นเอง 

และความสงบเรียบรอยของสังคมยอมจะเกิดขึ้นไมได หากประชาชนในรัฐทํารายรางกายหรือฆากันเพื่อ

แยงชิงผลประโยชนมาเปนของตนโดยไมคํานึงถึงผลเสียหายที่จะเกิดขึ้นกับบุคคลอื่น ดังนั้นรัฐจึง

จําเปนตองเขามาควบคุมพฤติกรรมของประชาชนในสังคมโดยการใชกฎหมายอาญาเพื่อมิใหมีการละเมิด

สิทธิซึ่งกันและกันระหวางสมาชิกในสังคม และการใชมาตรการทางอาญาดังกลาวกําหนดวาพฤติกรรมใด

ของมนุษยที่สมควรถูกควบคุม ยอมเปนการกระทําที่กระทบตอเสรีภาพของบุคคล  ดังนั้นในการบัญญัติ

กฎหมายอาญาจึงไดนําหลักภยันตรายตอบุคคลอื่น (harm principle) มาใชในการจํากัดเสรีภาพในการ

กระทําของบุคคล โดยหลักการนี้ถือวา รัฐหรือสังคมควรเขาไปแทรกแซงเสรีภาพในการกระทําของปจเจก

ชนบุคคลเฉพาะในกรณีเพื่อปองกันภยันตรายตอบุคคลอื่นเทานั้น  จอหน สจ็วต มิลล (John Stuart Mill) 

เสนอความคิดนี้ไวในเรียงความวาดวยเสรีภาพวา 
 
          "วัตถุประสงคของเรียงความนี้ ก็เพื่อที่จะเสนอหลักเกณฑที่งายสักหลักเกณฑหนึ่ง ซึ่งเหมาะสมที่

จะนํามาใชในการที่สังคมจะควบคุมบุคคลในสังคมดวยวิธีการตางๆ ไมวาวิธีการที่สังคมนั้นใชอยูจะเปน

วิธีการใชกําลังในรูปของโทษตามกฎหมาย หรือการขูบังคับทางศีลธรรมโดยประชามติ หลักเกณฑนี้เปน

หลักเกณฑที่ปกปองตนเอง เปนหลักเกณฑที่มีเปาหมายเพื่อคุมครองมนุษยชาติไมวาจะเปนรายบุคคล 

หรือโดยสวนรวมจากการถูกย่ํายีซึ่งเสรีภาพ โดยการกระทําของบุคคลในสังคมนั้น ในสังคมที่เจริญแลวนั้น 

                                                           
17 จรูญ สุภาพ, หลักรัฐศาสตรฉบับพิสดารแนวทฤษฎีและประยุกต (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพไทยวัฒนา

พานิช, 2518), หนา 230. 
18 ประยงค สุวรรณบุปผา, รัฐปรัชญา แนวคิดตะวันออก-ตะวันตก (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพโอเดียนสโตร, 

2541), หนา 95. 
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การใชกําลังอํานาจเหนือสมาชิกในสังคมของตน จะถือเปนการถูกตอง ก็ตอเมื่อมีจุดประสงคที่จะปองกัน

ภยันตรายอันจะเกิดแกบุคคลอื่นในสังคมนั้น ภยันตรายที่จะเกิดแกตนเองโดยมิไดมีบุคคลอื่นเปนผู

กอใหเกิด    ไมวาจะเปนทางกายภาพ     หรือทางจริยธรรมแลว  ยอมไมเปนขออางที่เพียงพอ  สําหรับการ

จํากัดเสรีภาพในการกระทําของมนุษย"19 
 
          มิลล เชื่อวาปจเจกบุคคลตองไดรับเสรีภาพและอิสรภาพในการกําหนดการกระทําของตนเอง ใน

ระดับที่มากที่สุดตราบเทาที่ไมขัดแยงกับสิทธิของบุคคลอื่น อิสรภาพและสิทธิในการตัดสินใจเปนสิทธิที่อยู

เหนือสิทธิอ่ืน จะเปนรองก็แตเพียงประโยชนสูงสุดของคนสวนใหญเทานั้น  แตอยางไรก็ตาม มิลล ยอมรับ

วาหลักการนี้ตองไดรับการยกเวนเมื่อนําไปใชกับเด็กและบุคคลที่มีความออนแอทางจิตใจ20 
 
          จากหลักเกณฑเกี่ยวกับกฎหมายอาญาของ มิลล นี้ หลักกฎหมายอาญาของประเทศตางๆ 

โดยทั่วไปจึงไมไดบัญญัติใหการกระทําตอชีวิต รางกาย หรือทรัพยสินของตนเองเปนความผิดซึ่งผูกระทํา

จักตองไดรับโทษ เนื่องจากการกระทําดังกลาว ไมไดกอใหเกิดความเดือดรอนแกผูอ่ืนและสังคม เปน

เพียงแตกอใหเกิดพิษภัยเฉพาะแตตัวผูกระทํานั้นเอง การลงโทษพฤติกรรมประเภทนี้ยอมไมกอใหเกิด

ประโยชนแตอยางใด 
 
          อยางไรก็ดี ในตางประเทศรัฐไดอางอํานาจเขาไปแทรกแซงการกระทําของบุคคลเพื่อคุมครองชีวิต

มนุษยในพฤติกรรมบางกรณี แมวาจะเปนการกระทําตอตนเองก็ตาม อาทิเชน การทําแทง (abortion) การ

ที่แพทยทําใหผูปวยตายโดยปราศจากความทุกขทรมาน  หรือที่เรียกกันวา การุณยฆาต (euthanasia) และ

การฆาตัวตาย (suicide) เปนตน  ทฤษฎีที่นํามาสนับสนุนความชอบดวยกฎหมายในการใชอํานาจรัฐ

ดังกลาว ไดแก การที่รัฐมีผลประโยชนในการคุมครองคุณคาของชีวิตที่มีตอสังคมสวนรวม และคุณคาของ

ชีวิตปจเจกชนแตละคน ซึ่งประโยชนของรัฐในการสงวนรักษาชีวิตมนุษยในแงที่เปนการรักษาคุณคาของ

ชีวิตที่มีตอสังคม เปนเหตุผลที่รัฐใชอางในการแทรกแซงการกระทําของบุคคลเพื่อคุมครองชีวิตมนุษยได

แทบจะทุกกรณี ยกตัวอยางเชน ในคดี Roe v. Wade ศาลสูงไดวินิจฉัยวา ผลประโยชนของรัฐในการรักษา

ชีวิตของหญิงมีครรภ มีเหตุผลเพียงพอที่จะจํากัดสิทธิสวนบุคคลขั้นพื้นฐานตามรัฐธรรมนูญในการที่จะทํา

แทงไดในชวงการตั้งครรภสามเดือนแรก และศาลยังไดวินิจฉัยตอไปอีกวา ผลประโยชนของรัฐในชีวิตที่จะ

เจริญเติบโตตอไปของทารกในครรภมารดา (ชวงปลายสัปดาหที่แปดไปจนกระทั่งคลอด) เปนเหตุผล

เพียงพอที่รัฐหามมิใหมีการทําแทงภายหลังจากที่มารดาตั้งครรภไดหกเดือน  เชนเดียวกับในกรณีของการ

                                                           
19 อภิรัตน เพ็ชรศิริและพรทิพย เพ็ชรศิริ, “ขอบเขตของกฎหมายอาญา.” วารสารนิติศาสตร 9 ฉบับที่ 3 : 108. 
20 พรรณรายรัตน ศรีไชยรัตน, “ความเหมาะสมในการบัญญัติความผิดลหุโทษไวในประมวลกฎหมายอาญา” 

(วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต ภาควิชานิติศาสตร บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2536), หนา 15. 
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กระทําการุณยฆาต (euthanasia) รัฐไดอางผลประโยชนของรัฐในลักษณะเดียวกันในการคัดคานการใช

เครื่องมือชวยยุติการมีชีวิตหรือการกระทําที่เปนการชวยยืดชีวิตออกไป  สําหรับกรณีของการฆาตัวตายนั้น 

ศาลไดเนนย้ําถึงผลประโยชนของรัฐในการสงวนรักษาชีวิตไววา "การสงวนรักษาชีวิตมีคุณคาทางสังคม

อยางสูงในวัฒนธรรมของเรา และการฆาตัวตายถือวาเปนความผิดตอสาธารณชนอยางรายแรง" 

นอกจากนี้ รัฐไดใชอํานาจของผูปกครองในลักษณะบิดาปกครองบุตร (the paternalistic parens patriae 

power) คุมครองปจเจกชนที่ฆาตัวตายดวยความเจ็บปวยทางจิต โดยถือวาบุคคลนั้นไมมีความสามารถใน

การปกปองตนเอง บุคคลที่เจ็บปวยทางจิตเขาใจไดวาเปนผูที่สูญเสียความสามารถในการตัดสินใจอยางมี

เหตุผล  ดังนั้นรัฐจึงเขามาใชอํานาจในการตัดสินใจนั้นแทน และใชอํานาจในการตัดสินใจในการรักษาชีวิต

อยางนอยที่สุดจนกระทั่งบุคคลดังกลาวหายจากความเจ็บปวยทางจิต21 

 

          ตามที่กลาวมาขางตน จะเห็นไดวา รัฐคุมครองชีวิตมนุษยในฐานะที่เปนประชาชนพลเมืองของรัฐ

แทบจะทุกกรณี โดยใหความคุมครองในรูปของการบัญญัติกฎหมายหามกระทําการที่เปนอันตรายตอชีวิต

มนุษย ซึ่งสวนใหญแลวจะเปนการกระทําที่เปนอันตรายตอบุคคลอื่น แตสําหรับการกระทําที่เปนภัยตอ

ตนเอง รัฐจะเขามาคุมครองชีวิตผูที่ไดรับผลรายโดยแทรกแซงการกระทําของบุคคลเฉพาะในกรณีที่รัฐเห็น

วา ผลรายที่เกิดจากการกระทํานั้นไมเพียงแตจะกระทบตอคุณคาของชีวิตผูเสียหายเทานั้น แตยังกระทบ

ตอประโยชนของรัฐในการรักษาคุณคาของชีวิตที่มีตอสังคมดวย 
 
          2.1.2  การละเมิดชีวิตของผูอ่ืนกับการคุมครองโดยรัฐ  
 
          บุคคลทุกคนมีสิทธิและเสรีภาพที่จะกระทําการใดๆ ก็ได เชน การประกอบกิจการงาน การเลือกถิ่น

ที่อยูอาศัย การพูดคุยติดตอส่ือสารถึงกัน หรือการเดินทางไปในสถานที่ตางๆ ตามแตความปรารถนาของ

ตน หากการกระทํานั้นมิไดเปนการละเมิดสิทธิและเสรีภาพของบุคคลอื่น เกี่ยวกับเรื่องนี้ รัฐไดบัญญัติให

การรับรองไวในรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย มาตรา 28 วา "บุคคลยอมใชสิทธิและเสรีภาพของตนได

เทาที่ไมละเมิดตอสิทธิและเสรีภาพของบุคคลอื่น   ไมเปนปฏิปกษตอรัฐธรรมนูญ หรือไมขัดตอศีลธรรมอัน

ดีของประชาชน"  ดังนั้นการกระทําการใดของบุคคลในสังคม แมวาจะเปนการใชสิทธิและเสรีภาพของตน 

แตไปกระทบหรือละเมิดตอสิทธิเสรีภาพของบุคคลอื่นไมวาจะเปนสิทธิในชีวิตรางกาย หรือสิทธิในทรัพยสิน

ก็ตาม เปนการกระทําที่มิชอบ   ซึ่งรัฐไดบัญญัติหามมิใหมีการกระทําดังกลาว    และหากบุคคลใดฝาฝน

จักตองไดรับโทษ ดังปรากฏใหเห็นอยูในหลายมาตราของประมวลกฎหมายอาญา อาทิ บทบัญญัติที่ให

ความคุมครองตอความปลอดภัยในชีวิตรางกายของบุคคล ซึ่งบัญญัติไวในลักษณะ 10 วาดวยความผิด

                                                           
21 Kate E. Bloch, “The Role of Law in Suicide Prevention : Beyond Civil Commitment-A Bystander Duty 

to Report Suicide Threats,” Stanford Law Review, Vol.39 No. 4 (April 1987) : 935-936. 
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เกี่ยวกับชีวิตและรางกาย (มาตรา 288-308) โดยในสวนที่เกี่ยวกับการคุมครองชีวิต ประมวลกฎหมาย

อาญาไดบัญญัติใหการฆาผูอ่ืนเปนความผิด ทั้งนี้ไมวาผูกระทําจะไดกระทําโดยเจตนา ไมเจตนา หรือ

กระทําโดยประมาทก็ตาม ดังนี้ 
 
          -  ความผิดฐานฆาคนตายไดบัญญัติไวในมาตรา 288 วา "ผูใดฆาผูอ่ืน ตองระวางโทษ…" 

          -  ความผิดฐานฆาคนตายโดยไมเจตนาไดบัญญัติไวในมาตรา 290 วา  "ผูใดมิไดมีเจตนาฆา แต

ทํารายผูอ่ืนจนเปนเหตุใหผูนั้นถึงแกความตาย ตองระวางโทษ…" 

          -  ความผิดฐานฆาคนตายโดยประมาทไดบัญญัติไวในมาตรา 291 วา  "ผูใดกระทําโดยประมาท 

และการกระทํานั้นเปนเหตุใหผูอ่ืนถึงแกความตาย ตองระวางโทษ…" 
 
          จากบทบัญญัติของกฎหมายที่กลาวมาขางตน จะเห็นไดวา รัฐมุงใหความคุมครองประชาชนจาก

ภยันตรายที่เกิดจากการกระทําของบุคคลอื่น แตในกรณีที่การละเมิดสิทธิและเสรีภาพของบุคคลเกิดจาก

การกระทําของตนเอง เชน เอามีดกรีดเนื้อตัวเอง ดื่มยาพิษเพื่อฆาตัวตาย หรือทําลายขาวของของตน

เสียหาย ผูที่ไดรับความเสียหายจากการกระทําดังกลาวคือ บุคคลซึ่งกระทําการนั้นเอง การกระทํานั้นมิได

กอใหเกิดความเสียหายตอบุคคลอื่นหรือสังคมแตอยางใด โดยหลักรัฐจึงไมเขาไปยุงเกี่ยวในการขจัดปด

เปาภัยนั้นดวยการลงโทษทางอาญา  อยางไรก็ดี มีพฤติการณบางกรณีที่ผูกระทํากระทําการละเมิดสิทธิ

ของตนเอง อาทิ กรรมสิทธิ์ในทรัพยสินของตน แตการกระทําของตนนั้นเปนที่คาดหมายไดวาอาจสงผลเปน

อันตรายตอบุคคลอื่นได รัฐก็จะกําหนดใหการกระทํานั้นเปนสิ่งที่ตองหาม ดังเชนบทบัญญัติมาตรา 220 ที่

บัญญัติวา "ผูใดกระทําใหเกิดเพลิงไหมแกวัตถุใดๆ แมเปนของตนเอง จนนาจะเปนอันตรายแกบุคคลอื่น

หรือทรัพยของผูอ่ืน ตองระวางโทษจําคุกไมเกินเจ็ดป และปรับไมเกินหนึ่งหมื่นสี่พันบาท" 

 

          กลาวโดยสรุป      การละเมิดชีวิตของผูอ่ืนนั้นเปนสิ่งที่ตองหาม     โดยการกระทําดังกลาวเปนสิ่งที่

ผิดศีลธรรมและผิดกฎหมาย รัฐไดใหความคุมครองชีวิตของบุคคลผูถูกทําละเมิด โดยกําหนดใหการฆา

และการทํารายผูอ่ืนเปนความผิด (ยกเวนกรณีที่กระทําเพื่อปองกันตัว หรือโดยความจําเปน)  ทั้งนี้  ไมวา

ผูกระทําจะกระทําโดยเจตนา กระทําโดยไมเจตนา หรือกระทําโดยประมาทก็ตาม 
 
 
          2.1.3  แนวความคิดในการกําหนดกฎหมายเกี่ยวกับการยุยงใหผูอ่ืนฆาตัวตาย 
 
          แนวความคิดในการกําหนดใหการยุยงผูอ่ืนใหฆาตัวตายเปนความผิดตามกฎหมายมี

ความสัมพันธกับแนวความคิดในทางกฎหมายในเรื่องการฆาตัวตายของประเทศตางๆ วา ประเทศนั้นถือ

วาการฆาตัวตายเปนอาชญากรรมหรือไม เนื่องจากลักษณะของการกระทําที่เปน "การยุยง" เปนการรวม
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กระทําความผิดในการกระทําความผิดอาญาของผูอ่ืน คือ รวมในความผิดอาญาของผูกระทําความผิดหลัก 

ดังนั้น ในการศึกษาความเปนมาของแนวความคิดในเรื่องการยุยงใหผูอ่ืนฆาตัวตายจึงหนีไมพนที่จะตอง

กลาวถึงแนวคิดทางกฎหมายในเรื่องการฆาตัวตายของประเทศนั้นๆ ดวย 
 
          เดิมหลักกฎหมายคอมมอนลอว (Common Law) ของประเทศอังกฤษถือวา การฆาตัวตายเปน

อาชญากรรม (self-murder) จึงสงผลใหการยุยงใหผูอ่ืนฆาตัวตายเปนอาชญากรรมดวย โดยถือวาผูยุยงให

บุคคลอื่นฆาตัวตายมีความผิดฐานฆา (murder) ซึ่งถาผูยุยงไมไดอยูดวยในขณะที่ผูถูกยุยงฆาตัวตาย ผูยุ

ยงมีสถานภาพทางกฎหมายเปนผูชวยเหลือสนับสนุนการกระทําความผิดกอนเกิดเหตุ (accessory before 

the fact) ตอการฆาตกรรมตนเองของผูอ่ืน ซึ่งมีผลทางกฎหมายวาเปนความผิดฐานฆา (murder) แตจะไม

ถูกพิพากษาวามีความผิด เนื่องมาจากหลักกฎหมายเดิมในเรื่องของผูชวยเหลือสนับสนุนการกระทํา

ความผิด (accessory) ที่วา ผูชวยเหลือสนับสนุนการกระทําความผิดจะไมถูกพิพากษาวามีความผิดกอนที่

ผูกระทําความผิดจะไดรับการตัดสินลงโทษกอน  ในที่นี้เพราะเหตวุาตัวการไมอาจที่จะถูกตัดสินวามี

ความผิดได ผูที่ชวยเหลือสนับสนุนการกระทําความผิดจึงไมอาจที่จะถูกตัดสินวามีความผิดได บุคคล

ดังกลาวจึงไมมีความรับผิดทางอาญา หลักทั่วไปในเรื่องของผูชวยเหลือสนับสนุนการกระทําความผิด 

(accessory) นี้ไดรับการแกไขโดยรัฐสภาในป 1861    แตไมมีกรณีของผูชวยเหลือสนับสนุนการกระทํา

ความผิดในความผิดฐานฆาตัวตาย (accessory to suicide) จึงถือวา เจตนารมณของกฎหมายไมประสงค

ที่จะเปลี่ยนแปลงหลักกฎหมายในสวนที่เกี่ยวกับผูชวยเหลือสนบัสนุนการกระทําความผิดกอนความผิด

ฐานฆาตัวตายจะเกิดขึ้น (the accessory before to suicide) ผูยุยงใหบุคคลอื่นฆาตัวตายจึงยังคงไมถูก

ลงโทษสําหรับการกระทําดังกลาว  ตอมาเนื่องจากเหตุผลที่ไมชัดเจน และอันที่จริงมิไดมีการถกเถียงใดๆ 

เกี่ยวกับปญหานี้ แนวความคิดในเรื่องผูชวยเหลือสนับสนุนการกระทําความผิด (accessory) ที่วา 

ผูกระทําความผิดจะตองไดรับการตัดสินลงโทษกอน ถึงจะสามารถดําเนินคดีอาญากับผูชวยเหลือ

สนับสนุนการกระทําความผิดไดจึงไดยกเลิกไป ปจจบุันผูยุยงใหผูอ่ืนฆาตัวตายมีความรับผิดทางอาญา

และตองถูกลงโทษในความผิดฐานฆา (murder)22 
 
 
          ตอมาในป 1961 ประเทศอังกฤษไดยกเลิกกฎหมายในเรื่องการฆาตัวตายเปนอาชญากรรม โดย

พระราชบัญญัติ Suicide Act 196123   แตยังคงมีบทบัญญัติที่กําหนดใหผูที่ยุยงสงเสริม หรือชวยเหลือให

                                                           
22 Glanville Williams, The Sanctity of Life and the criminal Law, p. 297. 
23 Section 1 “The rule of law whereby it is a crime for a person to commit suicide is hereby 

abrogated.” 
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ผูอ่ืนฆาตัวตาย หรือพยายามฆาตัวตายเปนความผิดตามมาตรา 2(1) ของพระราชบัญญัติ Suicide Act 

196124 
 
          สําหรับประเทศสหรัฐอเมริกา ศาลอเมริกันปฏิบัติตอผูยุยงหรือสมรูรวมคิดในการฆาตัวตาย

แตกตางกันขึ้นอยูกับกฎหมายอาญาของแตละรัฐ ซึ่งสรุปได 3 กรณี ดังนี้ 

                           1) ลงโทษผูกระทําความผิดในฐานะที่เปนคูสัญญาตกลงกันในการฆาตัวตาย (suicide 

pact) หรือเปนผูฆาผูอ่ืน (murderer) 

                           2)  เห็นวาการกระทําของบุคคลดังกลาวไมเปนอาชญากรรม 

                           3)  บุคคลดังกลาวกระทําความผิดในฐานความผิดเฉพาะ 
 
          อยางไรก็ตาม    มีรัฐบางรัฐในสหรัฐอเมริการับเอาหลักกฎหมายวาดวยการฆาตัวตายของอังกฤษ

มาใช อาทิเชน รัฐเซาท คาโรไลนา (South Carolina) ถือวา ผูที่ยุยงหรือผูที่สมรูรวมคิดอาจถูกลงโทษใน

ฐานะที่เปนตัวการหรือผูที่มีสวนรวมในการกระทําความผิดฐานฆา (murder)  
 
          ในป 1872 การฆาตัวตายไมถือวาเปนความผิดในรัฐโอไฮโอ (Ohio)  ดังนั้น จึงไมมีผูชวยเหลือ

สนับสนุนการกระทําความผิด (accessory) หรือผูรวมกระทําความผิด (principal in the second degree) 

ในการฆาตัวตาย   อยางไรก็ดี ศาลแหงมลรัฐนี้ไดกลาวตอไปวา การจดัเตรียมยาพิษใหผูอ่ืนเปน

อาชญากรรม  โดยไมคํานึงถึงความยินยอมที่จะตายของผูนั้น   และเพียงแตจัดหายาพิษมาใหผูอ่ืนโดย

เจตนาวาเขาจะใชยาพิษที่จัดหามาใหนั้นในการฆาตัวตายก็ถือเปนการจัดเตรียมยาพิษใหในความหมาย

ของกฎหมายแลว และศาลยังวางหลักตอไปอีกวา แมวาผูถูกกลาวหาจะไมไดจัดหายาพิษใดๆ ก็ตาม    

เพียงแตผูถูกกลาวหาวา  "อยูในขณะที่ผูตายดื่มยาพิษ เขาไปมีสวนรวม โดยการชักจูง โนมนาวใจ ใชกําลงั

บังคับ ขมขู หรือใชวิธีการอื่นใดใหผูตายดื่มยาพิษ" การกระทําดังกลาวถือวาเปนอาชญากรรม25 
 
          ในป 1903 ศาลแหงมลรัฐอิลลินอย (Illinois) กลาวถึงคําตัดสินของศาลโอไฮโอ (Ohio) โดยเห็น

ดวยกับคําวินิจฉัยของศาลดังกลาว ศาลอิลลินอย (Illinois) ไมเห็นดวยกับความเห็นของศาลแมสสาชูเสท 

(Massachusetts) ที่วา การฆาตัวตายเปนความผิดรายแรง (felony) และไดอธิบายขยายความถึงการที่

ไมไดรับเอาแนวความคิดของประเทศอังกฤษในเรื่องการฆาตัวตายมาใชโดยกลาววา "ในฐานะที่เราไมเคย

                                                           
24 Section 2(1) “A person who aids, abets, counsels or procures the suicide of another, or an attempt 

by another to commit suicide, shall be liable on conviction on indictment to imprisonment for a term not 

exceeding fourteen years.” 
25 Glanville Williams, The Sanctity of Life and the criminal Law, pp. 299-300. 
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มีโทษยึดทรัพยสินของผูที่กระทําการฆาตัวตาย และเราเห็นสมควรที่จะกําหนดลักษณะของการฝงศพ

ผูตายอยางไรใหพลเมืองของเราพึงพอใจ เราไมเคยคํานึงถึงกฎหมายอังกฤษเกี่ยวกับการฆาตัวตายที่จะมา

ปรับใชไดกับจิตวิญญาณของสถาบันของเรา"26  แตถือวาการจัดเตรียมยาพิษใหผูอ่ืนซึ่งมีเจตนาที่จะฆาตัว

ตาย และการชักจูงใจ โนมนาวจิตใจหรือลอลวงผูอ่ืนใหดื่มยาพิษเพื่อจุดประสงคในการฆาตัวตายของ

บุคคลนั้นเปนการกระทําความผิดฐานฆา (murder) และบุคคลซึ่งกระทําการดังกลาวจะถูกฟองรอง

ดําเนินคดีในความผิดฐานฆา (murder) โดยผานทางผูกระทําความผิดโดยทางออม (innocent agent)  

อยางไรก็ดี ความเห็นนี้คอนขางที่จะเปนอภิปรัชญาที่ลึกซึ้ง เพราะวาไมเพียงแตบุคคลซึ่งกระทําการฆาตัว

ตายจะเปนผูกระทําความผดิโดยทางออม (innocent agent)  ตามกฎหมายของมลรัฐ แตโดยการให

เหตุผลของศาล การตายของผูที่ฆาตัวตายยังเปนสิ่งที่ถูกตองตามกฎหมายอีกดวย ดังนั้นจึงเปนการยากที่

จะมองวาทฤษฎีวาดวยการกระทําความผิดโดยทางออม (innocent agent) จะสามารถนํามาใชกับผูที่

ลอลวงใหคนฆาตัวตายไดอยางไร 
 
          รัฐเท็กซัส (Texas) จัดวาเปนรัฐที่มีทัศนคติตอการฆาตัวตายที่เบาที่สุดที่พบในประเทศ

สหรัฐอเมริกา ในป 1902 ผูพิพากษาเดวิดสัน (Davidson) ประกาศวา "การฆาตัวตายไมเปนการละเมิด

กฎหมายใดๆ ของรัฐเท็กซัส ไมวากฎหมายของอังกฤษจะบัญญัติไววาอยางไรก็ตาม…หลักกฎหมายของ

อังกฤษไมไดนํามาใชในรัฐเท็กซัส     ตามกฎหมายผูที่ฆาตัวตายไมใชผูกระทําความผิด  ดังนั้น  คูกรณีซึ่ง

จัดหาวิธีการตางๆ ในการฆาตัวตายจึงตองไมใชผูกระทําความผิดดวยเหมือนกัน"27  ดังนั้นเขาจึงตัดสินวา 

เมื่อผูถูกกลาวหาเพียงแตจัดเตรียมยาพิษ และผูตายดื่มยาพิษโดยอิสระดวยเจตนาที่จะฆาตัวตายไมเปน

ความผิดฐานฆา (murder)28  ตอมาในป 1908 ผูพิพากษาทานเดิมกลาวในคําวินิจฉัยอีกคดีหนึ่งวา "มัน

อาจจะเปนการละเมิดศีลธรรมและเปนการกระทําที่นาตําหนิที่คูกรณีจัดหายาพิษหรือปนใหผูอ่ืน หรือจัดหา

วิธีการอื่นใดหรือจัดหาตัวแทนเพื่อจุดประสงคในการฆาตัวตายของผูนั้น แตกฎหมายของเรายังไมเห็น

ความเหมาะสมที่จะลงโทษบุคคลหรือการกระทําเชนนั้น"29 
 
          ตามที่กลาวมาขางตน นอกจากรัฐที่มีกฎหมายลงโทษผูยุยงใหผูอ่ืนฆาตัวตายในความผิดฐานฆา 

(murder) และรัฐที่ไมถือวาการกระทําดังกลาวเปนความผิดตามกฎหมายแลว มีบางรัฐที่กําหนดใหการยุ

ยงใหผูอ่ืนฆาตัวตายเปนความผิดฐานอื่น ไดแก รัฐมิสซูร่ี (Missouri) ถือวาการยุยงใหผูอ่ืนฆาตัวตายเปน

                                                           
26 Ibid., p. 300. 
27 Ibid., p. 301. 
28  Grace v. State, 69 S.W. 529 
29 Sanders v. State, 112 S.W. 68. 
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หนึ่งในความผิดฐานฆาคนตายโดยมีเหตุลดโทษ (manslaughter)     และรัฐนิวยอรค (New York) เมื่อไดมี

การยกเลิกความผิดฐานพยายามฆาตัวตายในป 1919 ยังคงลงโทษในความผิดฐานฆาคนตายโดยไม

เจตนา (manslaughter) สําหรับผูซึ่งชวยเหลือหรือสงเสริมใหกําลังใจบุคคลอื่นใหฆาหรือพยายามฆาตัว

ตาย30 
 
          สําหรับประเทศอื่นๆ ถือไดวาประเทศสวิสเซอรแลนดเปนประเทศแรกและปจจุบันยังคงเปน

ประเทศเดียวในโลกที่ไดนําหลักการในเรื่อง "มูลเหตุจูงใจที่ไมเห็นแกตัว" (unselfish motives)  ซึ่งไมมีอยู

ในกฎหมายแองโกลอเมริกัน  (Anglo American)   มาใชลงโทษผูยุยงใหผูอ่ืนฆาตัวตาย โดยบัญญัติไวใน 

"The Federal Criminal Code of 1937"  มาตราที่ 111-15  มีใจความวา31 
 
          "การฆาผูอ่ืนโดยไดรับความยินยอม ถือวาเปนการกระทําที่มีโทษ (punishable)  แตการยุยง

สงเสริมใหผูอ่ืนฆาตัวตายหรือการชวยเหลือใหผูอ่ืนฆาตัวตายจะเปนการกระทําความผิดที่มีโทษก็ตอเมื่อผู

ยุยงหรือผูสนับสนุนไดกระทําลงไปโดยมีเจตนาที่ไมสุจริตเพื่อหวังผลประโยชนอยางหนึ่งอยางใดอันเกิด

จากการกระทําของตน" 

          ดังนั้น ในกรณีที่ญาติของผูปวยที่ปวยหนักเห็นผูปวยไดรับความทุกขทรมาน เกิดความสงสาร ไดยุ

ยงใหผูปวยฆาตัวตายเพื่อจะไดพนจากความทุกขทรมานนั้น ญาติของผูปวยจึงไมมีความผิดทางอาญา 

เนื่องจากญาติของผูปวยไมมีมูลเหตุชักจูงใจที่เห็นแกตัวแตอยางใด 

          ประเทศโซเวียต ถือวาการฆาตัวตายและพยายามฆาตัวตายไมเปนอาชญากรรม แตกําหนด

ความผิดและลงโทษบุคคลที่มีอิทธิพลตอบุคคลอื่นซึ่งตองพึ่งพาตนทําใหบุคคลนั้นฆาหรือพยายามฆาตัว

ตายตองระวางโทษจําคุกไมเกิน 5 ป และกําหนดใหการยุยงบุคคลที่อยูในฐานะที่ตองพึ่งพาอาศัยกันใหฆา

ตัวตายเปนการกระทําผิดที่มีโทษ ถาบุคคลที่ฆาตัวตายเปนผูเยาวหรือผูที่บรรลุนิติภาวะแตไมสามารถ

เขาใจลักษณะหรือสาระของการกระทําของตนเอง32    กฎหมายวาดวยการยุยงใหผูอ่ืนฆาตัวตายของ

ประเทศโซเวียตนี้ เปนตนแบบในการยกรางประมวลกฎหมายอาญามาตรา 293 ของไทย 
 
          กฎหมายอาญาของประเทศอินเดีย ไดแก The Indian Penal Code มาตรา 306 กําหนดความผิด

และลงโทษผูยุยงใหผูอ่ืนฆาตัวตายโดยลดโทษของผูยุยงเปนใหจําคุก 10 ป ถาผูซึ่งฆาตัวตายมีอายุ 18 ป 

และมีสติสัมปชัญญะดี ถาปราศจากเงื่อนไขดังกลาว (หมายถึง กรณีที่ผูฆาตัวตายมีอายุต่ํากวา 18 ป หรือ

                                                           
30 Glanville Williams, The Sanctity of Life and the criminal Law, pp. 302. 
31 Ibid., p.304. 
32 Ibid., pp. 304-305. 
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ดอยสติสัมปชัญญะ) ผูยุยงอาจถูกลงโทษจําคุกตลอดชีวิต มาตรานี้ถูกนําไปปรับใชในประเทศปากีสถาน

และศรีลังกาดวย33 
 
          กลาวโดยสรุป แนวความคิดในทางกฎหมายในเรื่องการฆาตัวตายของประเทศตางๆ มีทั้งที่ถือวา

การฆาตัวตายเปนอาชญากรรมและไมเปนอาชญากรรม ซึ่งแมวาประเทศตางๆ จะมีความคิดเห็นที่

แตกตางกันในเรื่องการฆาตัวตายวาจะเปนอาชญากรรมหรือไม แตในกรณีของการยุยงสงเสริมหรือ

ชวยเหลือใหมีการฆาตัวตาย ทุกประเทศตางมีความเห็นเปนอยางเดียวกันวาเปนอาชญากรรม เพราะเหตุ

วาผูที่ยุยงใหผูอ่ืนฆาตัวตายเปนบุคคลภายนอกที่มีสวนเกี่ยวของกับการที่ผูอ่ืนฆาตัวตายหรอืพยายามฆา

ตัวตาย ซึ่งแมวาจะไมไดเปนการฆาผูอ่ืนโดยตรง แตก็เปนการกระทําที่กอใหเกิดผลซึ่งเปนการทําลายหรือ

เปนอันตรายตอชีวิตมนุษย จึงสมควรที่จะลงโทษบุคคลภายนอกที่กระทําการดังกลาว 
 
2.2  เสรีภาพในการกําหนดชีวิตของบุคคลกับการยุยงใหผูอ่ืนฆาตัวตาย 
 
          เสรีภาพในการกําหนดชีวิตของบุคคล (the right to self-determination)  หรือเปนที่เขาใจกันทั่วไป

วา สิทธิที่จะตาย (the right to die) นั้น เปนปญหาที่มีความสัมพันธกับแนวคิดในการกําหนดความผิด

อาญาฐานยุยงใหผูอ่ืนฆาตัวตาย เนื่องจากหากเราเชื่อหรือเคารพในคํากลาวที่วา   "บุคคลทุกคนมีสิทธิที่จะ

ตาย" การฆาตัวตายยอมไมเปนความผิด และการชวยเหลือหรือยุยงใหผูอ่ืนฆาตัวตายก็ไมเปนความผิด 

ตามหลักกฎหมายอาญาที่วา การกระทําใดที่ไมเปนความผิดแลว ผูอ่ืนที่เขามาเกี่ยวของในการกระทํานั้นๆ 

ดวย ยอมไมเปนความผิด ผูเขียนจึงเห็นสมควรศึกษาวา โดยแทจริงแลวมนุษยมีสิทธิที่จะตายหรือไม และ

มนุษยมีสิทธิดังกลาวมากนอยเพียงใด แตกอนที่จะทําการศึกษาถึงปญหาดังกลาว ควรเริ่มตนจากการ

พิจารณาความหมายของคําวา  "สิทธิ"  และ  "เสรีภาพ"  เปนเบื้องตน กลาวคือ 
 
          "สิทธิ" (Right) คือ "อํานาจที่กฎหมายรับรองใหแกบุคคลในอันที่จะกระทําการเกี่ยวของกับทรัพย

หรือบุคคลอื่น (เชน สิทธิทวงหนี้ กรรมสิทธิ์ ฯลฯ) เปนตนวาอํานาจที่กฎหมายรับรองใหแกบุคคลคนหนึ่งใน

อันที่จะเรียกรองใหบุคคลอีกคนหนึ่งหรือหลายคนกระทําการบางอยางบางประการใหเกิดประโยชนแกตน 

เชน เรียกรองใหชําระเงินใหหรือซอมแซมกําแพงบานให หรือใหละเวนกระทําการอยางใดอยางหนึ่ง เชน 

เรียกรองใหผูที่ขายกิจการใหแกตนละเวนจากการประกอบกิจการอยางเดียวกันกับที่ขายใหแกตนในเมือง

เดียวกันแขงกับตน สวนกรรมสิทธิ์ในบานหลังหนึ่ง เมื่อวิเคราะหกันอยางถึงที่สุดแลว แทที่จริงก็คืออํานาจ

ของผูที่เปนเจาของบานหลังนั้นในอันที่จะใชสอยบานหลังนั้น เสวยประโยชนจากบานหลังนั้น จําหนายจาย

                                                           
33 Ibid., p. 303. 
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โอนบานหลังนั้น และหามมิใหผูอ่ืนเขาไปในบานหลังนั้นและใชบานหลังนั้นดวยประการใดๆ โดยมิชอบ

นั่นเอง"34 
 
          ศาสตราจารย ดร.หยุด แสงอุทัย อธิบายความหมายของคําวา "สิทธิ" ในเชิงที่เปนสิทธิทาง

กฎหมาย (Legal right) วา ไดแก "ประโยชนที่กฎหมายรับรองและคุมครองให" ซึ่งหมายความวาเปน

ประโยชนที่กฎหมาย "รับรอง" วามีอยู และเปนประโยชนที่กฎหมาย "คุมครอง" คือ คุมครองมิใหมีการ

ละเมิดสิทธิรวมทั้งบังคับใหเปนไปตามสิทธิในกรณีที่มีการละเมิดดวย35 
 
          สวน   "เสรีภาพ"   (Liberty)   นั้น    ไดแก    "ภาวะของมนุษยที่ไมอยูภายใตการครอบงําของ

ผูอ่ืน"36 "ภาวะที่ปราศจากการถูกหนวงเหนี่ยวขัดขวาง"37 บุคคลใดบุคคลหนึ่งยอมมีเสรีภาพอยูตราบเทาที่

เขาไมถูกบังคับใหกระทําในสิ่งที่เขาไมประสงคจะกระทํา กลาวโดยสรุป เสรีภาพคืออํานาจของบุคคลในอัน

ที่จะกําหนดตนเอง (self-determination) โดยอํานาจนี้ บุคคลยอมเลือกวิถีชีวิตของตนไดดวยตนเอง 

เสรีภาพจึงเปนอํานาจที่บุคคลมีอยูเหนือตนเอง38 ดังนั้น เสรีภาพจึงแตกตางกับสิทธิซึ่งเปนอํานาจที่บุคคล

ใชในความสัมพันธระหวางตนเองกับผูอ่ืน   โดยการเรียกรองใหผูอ่ืนกระทําการหรือละเวนกระทําการอยาง

ใดอยางหนึ่งใหเปนประโยชนแกตน จริงอยูการที่กฎหมายรับรองเสรีภาพอยางใดอยางหนึ่งใหแกบุคคล

ยอมมีผลกอใหเกิดหนาที่แกผูอ่ืนดวยเหมือนกัน แตหนาที่ที่เกิดขึ้นแกผูอ่ืนอันเนื่องมาจากการที่กฎหมาย

รับรองเสรีภาพใหแกบุคคลคนหนึ่งนี้ เปนแตเพียงหนาที่ที่จะตองเคารพเสรีภาพของเขา ผูทรงเสรีภาพคงมี

อํานาจตามกฎหมายแตเพียงที่จะเรียกรองใหผูอ่ืนละเวนจากการรบกวนขัดขวางการใชเสรีภาพของตน

เทานั้น หาไดมีอํานาจตามกฎหมายที่จะเรียกรองใหผูอ่ืนกระทําการอยางใดอยางหนึ่ง   ซึ่งมีลักษณะเปน

การสงเสริมการใชเสรีภาพของตน หรือเอื้ออํานวยใหตนใชเสรีภาพไดสะดวกขึ้นไม39  นอกจากนี้ 

นักวิชาการบางทานไดอธิบายถึงความแตกตางของสิทธิและเสรีภาพวา คําวา "สิทธิ" และ "เสรีภาพ" มี

ความหมายแตกตางกันอยูบางในแงที่วาสิทธิเปนอํานาจหรือโอกาสที่มีการคุมครองวา  ถาทําไปแลวไมผิด 

                                                           
34 วรพจน วิศรุตพิชญ, สิทธิและเสรีภาพตามรัฐธรรมนูญ (กรุงเทพมหานคร : บริษัทสํานักพิมพวิญูชน จํากัด,  

จํากัด, 2538), หนา 21-22. 
35 หยุด แสงอุทัย, ความรูเบื้องตนเกี่ยวกับกฎหมายทั่วไป, พิมพครั้งที่ 11 (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ

ประกายพรึก, 2535), หนา 218. 
36  วรพจน วิศรุตพิชญ, สิทธิและเสรีภาพตามรัฐธรรมนูญ, หนา 22. 

 
37 เรื่องเดียวกัน 
38 เรื่องเดียวกัน 
39 เรื่องเดียวกัน, หนา 23 
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และมีทางเลือกวาจะทําหรือไมก็ได  สวนเสรีภาพ หมายถึง ความอิสระที่กระทําการหรืองดเวนการกระทํา

การ โดยมากจะใชในความหมายที่วา "จะทําอยางไรก็ได" มากกวาจะทําหรือไมก็ได เชน เมื่อพูดถึงสิทธิใน

การพูด ความหมายจะคอนไปในทางที่วาจะพูดหรือไมก็ได เรียกวาเปนการเลือก (choice) ถาพูดกฎหมาย

ก็คุมครอง แตถาจะไมพูดกฎหมายก็ไมวากระไร หากใชคําวาเสรีภาพในการพูดความหมายจะคอนไป

ในทางที่วาจะพูดอะไร อยางไรก็ได เรียกวาเปนขอบเขต  (scope)  มากกวาจะเปนเรื่องของการเลือก  แต

เอาเขาจริงแลวเวลานี้ก็ใชปนๆ กันไป  บางทีก็เรียกประกอบกันเปนคําเดียววา สิทธิเสรีภาพ    บางทีก็

เรียกวา  สิทธิในเสรีภาพ  คือ เสรีภาพที่เปนสิทธิชนิดหนึ่ง  ในประมวลกฎหมายแพงและพาณิชยมาตรา 

420 มีการพูดแยกออกเปน "ชีวิต รางกาย อนามัย ทรัพยสิน" ซึ่งเปนเรื่องของสิทธิทั้งสิ้น และกลาวถึง

เสรีภาพซึ่งหมายถึงความสามารถในการเคลื่อนไหว เชน ถาเอาเขาไปกักขังก็ถือวาละเมิดตอเสรีภาพไมใช

ชีวิต รางกายหรืออนามัย นอกจากนี้ยังกลาวถึง "หรือสิทธิอยางหนึ่งอยางใด" อันหมายถึงสิทธิบรรดาที่ยัง

ไมไดกลาวถึง เชน สิทธิในชื่อเสียง หรือการไมใหใครมาดาวา40 แสดงวากฎหมายแพงก็เห็นวาเสรีภาพเปน

สิทธิอยางหนึ่งดวยนั่นเอง จะเรียกวาสิทธิในการเคลื่อนไหวก็ได เพราะบรรดาหัวขอที่กลาวมาในมาตรา 

420 เปนเรื่องของสิทธิทั้งสิ้นดังที่พูดกันวาละเมิดคือการประทุษรายตอสิทธิผูอ่ืน   หรือการลวงสิทธิผิด

หนาที่ตอสิทธิตอผูอ่ืน41 

          ตามที่กลาวมาขางตน จะเห็นไดวาสิทธิและเสรีภาพมีความคลายคลึงกันมาก และแมวาจะมีความ

แตกตางกันอยูบาง แตบางครั้งก็แยกแยะความแตกตางไดไมชัดเจนนัก เนื่องจากเสรีภาพถือวาเปนสิทธิ

อยางหนึ่ง  ดังนั้น เสรีภาพในการกําหนดชีวิตของบุคคล กลาวคือ การเลือกที่จะตายหรือมีชีวิตอยู 

พิจารณาในอีกแงหนึ่งคือ สิทธิที่จะตาย (the right to die) หรือสิทธิที่จะมีชีวิตอยู (the right to life) ของ

บุคคลนั่นเอง ซึ่งทั้งสองเรื่องนี้เปนเรื่องเดียวกัน42 
 
          ในการพิจารณาปญหาที่วา มนุษยมีสิทธิที่จะตายหรือไม อาจพิจารณาไดจากทัศนคติที่มีตอการ

กระทําอัตวินิบาตกรรมดังนี้  
 
          1.  การกระทําอัตวินิบาตกรรมในมุมมองทางศาสนา 
 

                                                           
40 คําพิพากษาฎีกาที่ 124/2487 เนติบัณฑิตยสภา, หนา 132-137 
41 วิมลศิริ ชํานาญเวศ และวิทิต มันตาภรณ, สูสิทธิมนุษยชน! สูสิทธิมนุษยชน!  สิทธิหรือหนาที่ในประเทศไทย

ปจจุบัน? (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2535), หนา 38-39 
42 ทวีเกียรติ มีนะกนิษฐ, “กฎหมายกับการปลอยใหตายอยางสงบ,” บทบัณฑิตย 49 ตอน 4 (ธันวาคม 2536) : 

43. 
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          ในมุมมองของศาสนา บุคคลจะมีสิทธิที่จะจบชีวิตตัวเองหรือไมขึ้นอยูกับแนวความคิดของแตละ

ศาสนา กลาวคือ ในกลุมศาสนาที่จัดเปนกลุมศาสนาเทวนิยมนั้น มีความคิดเรื่องเทพเจาเปนศูนยกลาง

ของศาสนา เทพเจาเปนทั้งเหตุ คือ ผูใหสิ่งกําเนิดทั้งปวง เปนทั้งผล คือ เปาหมายสูงสุดของสิ่งทั้งปวง เปน

ทั้งวิธีการใหคนไดอาศัยเพื่อไปสูเปาหมายสูงสุดนั้น ศาสนากลุมนี้เชื่อวา มนุษยเกดิมาจากการสรางสรรค

ของพระเจาและมนุษยตองตาย เพราะความผิดบาปที่บรรพบุรุษของตนไปฝาฝนพระบัญชาของพระเจา43 

แนวคิดที่เดนชัดที่สุดในกลุมนี้ ไดแก ศาสนาคริสต ซึ่งถือวาชีวิตมนุษยเปนสมบัติของพระเจา มนุษยจึงไมมี

สิทธิที่จะกระทําอัตวินิบาตกรรมได โดยขาดความยินยอมจากพระองค ในงานเขียนของจอหน ล็อค (John 

Locke) เร่ือง The Second Treatise of Civil Government   ล็อค  กลาววา 
 
          "มนุษยที่มีอยูทั้งหมดเปนผลงานของพระผูสรางที่ชาญฉลาดผูทรงอํานาจยิ่งใหญและไมมีที่สิ้นสุด   

คนรับใชทั้งหมดปกครองโดยพระผูเปนนายองคเดียวสงมายังโลก    โดยพระประสงคและภารกิจของ

พระองค มนุษยเปนทรัพยสมบัติของพระองคซึ่งสิ่งที่พระองคสรางจะเปนไปจนวาระสุดทาย มิใชความพึง

พอใจของคนอื่น…ทุกคนมีพันธะที่จะรักษาชีวิตตนเองและไมดื้อดึงจากรางนี้ไป" 44 ดังนั้น   ศาสนากลุมนี้

จึงประณามการฆาตัวตายวาเปนการฝาฝนกฎเกณฑของพระเจา   เชน   ศาสนาอิสลามประณามการฆา

ตัวตายทุกชนิดโดยไมมีเงื่อนไข ศาสนาคริสตตําหนิการฆาตัวตายวาเปนบาปเทาๆ กับฆาตกรรม ในสมัย

หนึ่ง ศพของผูที่ฆาตัวตายถูกปฏิเสธที่จะไดรับการทําพิธีฝงศพแบบชาวคริสต และศาสนายูดายก็ไมรับการ

ฆาตัวตายทุกชนิดทุกรูปแบบเชนกัน45 
 
          สําหรับพุทธศาสนา เปนศาสนาในแนวมนุษยนิยม แนวคิดของพุทธศาสนาเกี่ยวกับเรื่องมนุษยจึง

แตกตางจากกลุมศาสนาขางตน ในทัศนะของพุทธศาสนามนุษยเปนตัวของตัวเอง จะดีจะชั่วก็เพราะตัวเอง 

การที่มนุษยสามารถบังคับบัญชาตัวเองใหเปนไปอยางไรก็ไดตามที่ตองการ สิ่งนี้คือ การที่มนุษยเปน

                                                           
43 แสง จันทรงาม, ศาสนศาสตร, พิมพครั้งที่ 2 (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพไทยวัฒนาพานิช จํากัด, 2534), 

หนา 83-91 และ 118. 
44 John Locke, The Second Treatise of Civil Government, (Oxford : Basil Blackwell, 1948) อางถึงใน

ประทีป มากมิตร, “การศึกษาอัตวินิบาตกรรมในแงที่เปนปญหาทางจริยธรรม” (วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต ภาควิชา

ปรัชญา บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2530), หนา 15 
45 E.Stengel Suicide & attempted suicide (Harmondsworth : Penguin Book Ltd, 1973), pp. 65-73. 

 



 30 

เจาของชีวิตตนเอง  และในฐานะเจาของชีวิต  มนุษยยอมมีสิทธิในชีวิตนั้น46    สิทธิดังกลาวนี้อาจจําแนก

ไดเปนสองสวนหลักๆ ดวยกัน คือ สิทธิที่จะมีชีวิตอยูกับสิทธิที่จะตาย แมพุทธศาสนาจะมองวา การฆาตัว

ตายไมใชความดี และไมใชการแกปญหาชีวิต (เพราะพุทธศาสนาเชื่อเร่ืองตายแลวเกิด) การฆาตัวตาย

ไมใชการแกปญหาชีวิต หากเปนเพียงการหนีจากภาวะหนึ่งไปสูอีกภาวะหนึ่งเทานั้น และการหนีใน

ลักษณะนี้เปนการหนีดวยความหลง ไมใชหนีอยางผูมีปญญา แตพุทธศาสนาก็ไมประณามคนที่ฆาตัวตาย   

ในวินัยของพระแมจะมีการเอาผิดภิกษุที่พยายามฆาตัวตายแตไมสําเร็จ แตความผิดนั้นก็เปนเพียงอาบัติ

ทุกกฎที่ถือวาเปนอาบัติที่เบาที่สุด และที่ทรงเอาผิดก็ไมใชเพราะสาเหตุการพยายามฆาตัวตาย แตเพราะ

สาเหตุอ่ืน คือ การฆาตัวตายนั้นเปนวิธีที่อาจทําใหคนอื่นไดรับอันตรายเทานั้น47 การฆาตัวตายไมผิดศีลขอ

ปาณาติบาต คือ หามฆาสัตวตัดชีวิต ในสวนของพระภิกษุ การฆาตัวตายก็ไมผิดปาราชิกสิกขาบทที่สาม  

ในวรรณกรรมพุทธศาสนา เราจะพบการฆาตัวตายเสมอ48 และเปนที่นาสังเกตวา เมื่อพระพุทธองคทรง

พบวามีภิกษุฆาตัวตายจะทรงตําหนิวาการกระทํานี้ไมสมควรแกสมณเพศเทานั้น49 สรุปไดวา คนที่ฆาตัว

ตายในทัศนะของพุทธศาสนา คือ คนที่ไดใชสิทธิประการหนึ่งของตน อันไดแก สิทธิที่จะตาย หากวาการฆา

ตัวตายนั้นไมสรางความเดือดรอนแกคนอื่น ยอมไมมีเหตุผลที่เราจะประณามการฆาตัวตาย50 
 

          2.  การกระทําอัตวินิบาตกรรมในมุมมองทางกฎหมาย 
 

          ประเทศหรือรัฐเสรีประชาธิปไตย (Liberal and Democratic State) ลวนแตยึดมั่นอยูในลัทธิปจเจก

ชนนิยม (Individaulism) ทั้งสิ้น ลัทธินี้สอนวา มนุษยทุกคนเกิดมามีศักดิ์ศรีแหงความเปนมนุษย (Human 

Dignity) ซึ่งมีลักษณะที่เปนนามธรรม จะปรากฏออกมาใหเห็นอยางเปนรูปธรรมในรูปของความสามารถของ

มนุษยในอันที่จะกําหนดชะตากรรมของตนไดดวยตนเอง (Self-determination) และมนุษยแตละคนจะมี

ความสามารถเชนวานี้ไดอยางแทจริงตอเมื่อแตละคนมี  "แดนแหงเสรีภาพ" (Sphere of Individual Liberty) 

                                                           
46 สมภาร พรมทา, พุทธศาสนากับปญหาจริยศาสตร-ทัศนะของพุทธศาสนาเกี่ยวกับปญหาโสเภณีทําแทง และการุณย

ฆาต (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพพุทธชาด, 2535), หนา 142-204. อางถึงในวิฑูรย อึ้งประพันธ, “สิทธิที่จะตาย (The 

Right to Die),” ดุลพาห 43 เลม 4 (ตุลาคม-ธันวาคม 2539) : 97. 

 
47 วินัยปฎกมหาวิภังค พระไตรปฎก เลมที่ 1 ขอที่ 213 

 
48 วินัยปฎกมหาวิภังค พระไตรปฎก เลมที่ 1 ขอที่ 176-179 

 
49 วินัยปฎกมหาวิภังค พระไตรปฎก เลมที่ 1 ขอที่ 179 
50  วิฑูรย อึ้งประพันธ, “สิทธิที่จะตาย (The Right to Die),” ดุลพาห 43 เลม 4 (ตุลาคม-ธันวาคม 2539) : 98. 
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ภายในแดนแหงเสรีภาพของตนนี้ แตละคนจะคิดหรือกระทําการใดๆ ก็ไดอยางอิสระ ปลอดจากการ

แทรกแซงตามอําเภอใจของผูอ่ืน โดยเฉพาะอยางยิ่งของผูปกครอง ดวยเหตุนี้รัฐธรรมนูญของรัฐเสรี

ประชาธิปไตยทุกรัฐจึงไดบัญญัติรับรองสิทธิและเสรีภาพดานตางๆ ที่มนุษยแตละคนจําตองมีและใชไปเพื่อ

พัฒนาบุคลิกภาพแหงตน ทั้งในทางกายภาพและในทางจิตใจซึ่งรวมแลวนิยมเรียกกันวา "สิทธิและเสรีภาพ

ขั้นพื้นฐาน" (Fundamental Rights and Liberties) ใหแกราษฎร สิทธิและเสรีภาพขั้นพื้นฐานนี้มีจํานวนมาก

นอยแตกตางกันออกไปตามสภาพการณทางสังคม เศรษฐกิจ วัฒนธรรม และความเจริญกาวหนาทาง

เทคโนโลยีของแตละประเทศและแตละยุคสมัย แตในทุกประเทศและทุกยุคสมัยถือกันวาสิทธิในชีวิต รางกาย

และทรัพยสินเปน "แกน" (core) ของสิทธิและเสรีภาพขั้นพื้นฐาน  ซึ่งสิทธิที่จะตายในมุมมองของกฎหมาย

มองวาเปนเรื่องของเสรีภาพในการตัดสินใจที่จะมีชีวิตอยูหรือไมตอไป อันเปนสิทธิและเสรีภาพขั้นมูลฐาน

ประการหนึ่งนั่นเอง 
  

          รัฐธรรมนูญของประเทศสหรัฐอเมริกา       นับไดวาเปนรัฐธรรมนูญที่ใหการคุมครองสิทธิเสรีภาพของ

ประชาชนอยางกวางขวางมากประเทศหนึ่ง แตในสวนที่เกี่ยวกับสิทธิที่จะตายมิไดมีบัญญัติรับรองไวใน

กฎหมายรัฐธรรมนูญโดยตรง แตมีคําพิพากษาศาลสูงขยายความวา แฝงอยูในสิทธิสวนตัวของบุคคล (the 

right of privacy)51 ซึ่งมีบัญญัติไวในบทบัญญัติของรัฐธรรมนูญฉบับแกไขเพิ่มเติมฉบับที่ 14 โดยศาลสูงได

วินิจฉัยในคดี Roe v. Wade วา รัฐธรรมนูญฉบับดังกลาวรับประกันไมใหรัฐเขาไปจํากัดเสรีภาพของบุคคล   

สิทธิสวนตัวมีขอบเขตกวางขวางครอบคลุมการตัดสินใจของหญิงที่จะทําแทงลูกของตนหรือไมก็ได และศาล

ยังไดวินิจฉัยวา สิทธิสวนตัวครอบคลุมไปถึงสิทธิที่จะปฏิเสธการรักษาและสิทธิที่จะตายเขาไวดวย ดังนี้ " สิทธิ

สวนตัวตามรัฐธรรมนูญ รวมถึงสิทธิของผูใหญที่มีความสามารถสมบูรณ (mature competent adult) ปฏิเสธ

ที่จะรับการรักษาตามคําแนะนําของแพทยเพื่อยืดชีวิตของตนออกไป (เพื่อประโยชนที่ดีที่สุดของบุคคลที่สาม) 

หรืออาจจะกลาวอยางรวบรัด สิทธิสวนตัวรวมถึงสิทธิที่จะตายดวย ซึ่งรัฐไมควรเขาไปขัดขวาง ถามิใชกรณีที่มี

ผูเยาวหรือทารกในครรภ และตองไมปรากฏอันตรายตอสุขภาพของสาธารณชนแจงชัด หรือกระทบกระเทือน

ตอสวัสดิการสาธารณะ ตลอดจนศีลธรรมอันดี   ถาผูใดที่มีความสามารถสมบูรณ  ขณะแสดงเจตนาตัดสินใจ

ที่จะตาย ศาลก็ไมควรเขาไปขัดขวาง แมวาการตัดสินใจของเขาอาจเห็นไดวา เปนการไมฉลาด โงเขลาเบา

ปญญาก็ตาม"52 
 

                                                           
51  เรื่องเดียวกัน, หนา 110. 

 
52 เรื่องเดียวกัน, หนา 111. 
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          สําหรับประเทศไทย รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทยบัญญัติรับรองสิทธิและเสรีภาพของ

ประชาชนไวในหมวด  3  วาดวยสิทธิและเสรีภาพของชนชาวไทย    โดยไดรับรองสิทธิและเสรีภาพในชีวิต

ของบุคคลไวดังนี้ 
 
          มาตรา 28 "บุคคลยอมอางศักดิ์ศรีความเปนมนุษยหรือใชสิทธิและเสรีภาพของตนไดเทาที่ไม

ละเมิดสิทธิและเสรีภาพของบุคคลอื่น ไมเปนปฏิปกษตอรัฐธรรมนูญ หรือไมขัดตอศีลธรรมอันดีของ

ประชาชน" 

          มาตรา 31 "บุคคลยอมมีสิทธิและเสรภีาพในชีวิตและรางกาย" 

          มาตรา 34 "สิทธิของบุคคลในครอบครัว เกียรติยศ ชื่อเสียง หรือความเปนอยูสวนตัวยอม

ไดรับความคุมครอง" 
 
          จะเห็นไดวา รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทยมิไดบัญญัติรับรองสิทธิที่จะตายไวโดยตรง แต

รับรองสิทธิในความเปนอยูสวนตัวของบุคคลซึ่งนาจะรวมถึงสิทธิที่จะตายเขาไวดวย  นอกจากนี้เปนที่นา

สังเกตวาประเทศไทยไมเคยมีบทบัญญัติกฎหมายที่หามการฆาตัวตายหรือพยายามฆาตัวตายเหมือนใน

บางประเทศ การฆาตัวตายของบุคคลไมวาจะกระทําดวยวิธีใดๆ ยอมไมเปนความผิดทางอาญา หลักการ

ดังกลาวเปนที่ยอมรับกันมาตั้งแตสมัยโบราณ เพราะการที่บุคคลเลือกที่จะตายหรือมีชีวิตอยูนั้นถือวาเปน

สิทธิเฉพาะตัว 
 
          จากขอพิจารณาเกี่ยวกับทัศนคติตอการฆาตัวตายดังกลาว สรุปไดวา มนุษยทุกคนมีสิทธิที่จะตาย 

และจากสมมติฐานนี้สงผลใหกฎหมายอาญาของประเทศสวนใหญไมไดบัญญัติใหการฆาตัวตายเปน

ความผิด แมแตประเทศที่เคยกําหนดใหการฆาตัวตายเปนความผิด เชน ประเทศอังกฤษ อิสราเอล ฝร่ังเศส  

เยอรมัน อิตาลี  สวิสเซอรแลนด ประเทศในกลุมสแกนดิเนเวีย โซเวียต สก็อตแลนด และแอฟริกาใต ตอมาก็

ไดยกเลิกบทบัญญัติดังกลาว53 ซึ่งมีแนวโนมที่เขาใจไปได 2 ประการ คือ ยอมรับและรับรองสิทธิของมนุษยที่

จะจบชีวิตของตนเองประการหนึ่ง และขอหามทางอาญาในเรื่องนี้ใชไมไดผลจึงยกเลิกไปอีกประการหนึ่ง54 

สําหรับเหตุที่ฝร่ังเศสไมลงโทษผูที่ฆาตัวตายก็เนื่องมาจากความเชื่อที่วา   บุคคลผูนั้นไดหนีไปจากอาณาจักร

หรือขอบเขตของกฎหมายอาญาแลว   และโดยเฉพาะอยางยิ่งเปนที่ยอมรับกันวาเปนสิทธิของแตละคนที่จะ

จัดการกับชีวิตของตน55  อยางไรก็ดี สิทธิที่จะตายนี้ไมใชสิทธิที่สมบูรณ ดังจะเห็นไดวา หลักกฎหมายอาญา

                                                           
53 Glanville Williams, The Sanctity of Life and the Criminal Law, pp. 247-249. 

 
54 กมลชัย รัตนสกาววงศ, “ความยินยอมในกฎอาญา,”, หนา 64. 
55 เรื่องเดียวกัน 
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ทั่วไปของนานาประเทศไดยอมรับและคุมครองสิทธิในชีวิตและรางกายของบุคคล โดยบัญญัติใหการฆาผูอ่ืน

เปนความผิด (เวนแตกรณีที่มีกฎหมายบัญญัติรับรองวาการกระทําเชนนั้นไมเปนความผิดหรือไมตองรับโทษ 

อาทิ กรณีกระทําการปองกัน กระทําโดยความจําเปน และกระทําตามคําสั่งโดยชอบดวยกฎหมาย) ซึ่งแมผู

ถูกฆาจะมีความประสงคที่จะตายโดยยินยอมใหผูฆาฆาตน แตความยินยอมของผูถูกฆาไมเปนเหตุใหการ

กระทํานั้นชอบดวยกฎหมาย56 เชนเดียวกับผูที่ฆาผูอ่ืนโดยมีมูลเหตุจูงใจที่ดี เชน การฆาที่เกิดจากความ

เมตตาสงสาร (mercy killing) ยอมไมอาจยกขออางดังกลาวขึ้นมาปฏิเสธความรับผิดได 
 
          ในสังคมตะวันตกมีการถกเถียงกันถึงปญหาสิทธิที่จะตาย ในเรื่องของความชอบธรรมของการที่

แพทยทําใหผูปวยตายโดยไมตองรับความทุกขทรมาน หรือที่เรียกวา การุณยฆาต (euthanasia) มาเปน

เวลานานแลว   ซึ่งมีทั้งฝายที่สนับสนุนและฝายที่คัดคานการใหมีการกระทําการุณยฆาต (euthanasia) 

โดยฝายที่สนบัสนุนเห็นวา มนุษยมีสิทธิตามธรรมชาติที่จะเลือกทางเดินของตนเอง  (the right of self-

determination) ไมวาจะเลือกมีชีวิตอยูตอไปหรือเลือกที่จะตายก็ตาม  สวนฝายที่คัดคานไดอางเหตุผลทาง

ศาสนาวา ชีวิตเปนของศักดิ์สิทธิ์ มนุษยเกิดมาจากการสรางสรรคของพระเจา มนุษยจึงไมมีสิทธิจะมา

กําหนดชีวิตมนุษยดวยกันเองโดยฝาฝนกฎเกณฑของพระเจา จะเห็นไดวามีบทบัญญัติวา "เจาจงอยาฆา

กัน" (thou shalt not kill) ในพระคัมภีร อันเปนคําบัญชาจากพระเจาที่มนุษยไมอาจเปลี่ยนแปลงได  

อยางไรก็ดี แนวโนมที่สังคมตะวันตกจะยอมรับใหมีการทําการุณยฆาต (euthanasia) มีมากขึ้นเรื่อยๆ เร่ิม

จากการที่มีบางประเทศออกกฎหมายมารับรองแลว และในเรื่องของการุณยฆาต (euthanasia) นั้น มีการ

จํากัดสิทธิที่จะตายของผูปวยที่ประสงคจะยุติชีวิตลงดวยการชวยเหลือของแพทยโดยไมตองรับความทุกข

ทรมานกับประโยชนของรัฐในการสงวนรักษาชีวิตมนุษยวา ประโยชนของฝายใดจะมีน้ําหนักมากกวากัน 

ซึ่งหากผูปวยที่มีความสามารถสมบูรณ (competent patient) ไดแสดงเจตนาที่จะตายอยางชัดแจง 

ประโยชนของรัฐในการคุมครองชีวิตของปจเจกชนก็จะหยุดลง ดวยเหตุผลที่วาชีวิตซึ่งไมสามารถปกปอง

คุมครองตนเองไดอยางเพียงพอในกรณีนี้ไมมีอีกตอไป57 
 
          หลักการชั่งน้ําหนักระหวางประโยชนของปจเจกชนและรัฐในเรื่องการุณยฆาต (euthanasia) นี้ 

เปนการยืนยันวา รัฐเคารพเสรีภาพในการกําหนดชีวิตของบุคคลและถือการแสดงเจตนาของปจเจกชนเปน

สําคัญ  ดังนั้น ในกรณีที่ปจเจกชนคิดและตัดสินใจฆาตัวตายดวยตนเองไมวาการคิดและตัดสินใจนั้นจะ

                                                           
56 คําพิพากษาฎีกาที่ 59/2502 เนติบัณฑิตยสภา ตอนที่ 1, หนา 95-98. วินิจฉัยวา ใชปนยิงคนตายโดยเชื่อวาอยูยงคง

กระพัน มีความผิดฐานฆาคนตายโดยเจตนา 
57 Note, “Physician-assisted suicide and the righ to die with assistance,” Harvard Law Review Vol. 105 No. 8 

(June 1992) : p. 2033. 
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เกิดมาจากเหตุปจจัยใดๆ อาทิเชน เกิดจากความเบื่อหนายชีวิต ประสบกับปญหาที่หาทางออกไมได หรือ

เกิดจากอารมณชั่ววูบก็ตาม เมื่อการกระทํานั้นมิไดกอใหเกิดความเสียหายแกบุคคลอื่นและสังคม จึงไม

สมควรที่รัฐจะเขาไปกาวลวงอํานาจเฉพาะตัวของปจเจกชนโดยกําหนดความผิดและลงโทษบุคคลที่กระทํา

การดังกลาว หลักกฎหมายอาญาของประเทศสวนใหญในโลกจึงมิไดบัญญัติใหการฆาตัวตายเปนความผิด 
 
          สําหรับการยุยงใหผูอ่ืนฆาตัวตาย     เปนการกอใหบคุคลอื่นเกิดความคิดในการที่จะฆาตัวตาย 

การฆาตัวตายหรือพยายามฆาตัวตายของบุคคลดังกลาวไมไดเกิดขึ้นจากความคิดของเขาเอง แตเกิดจาก

บุคคลภายนอกเขามามีสวนเกี่ยวของ ถือไดวาการกระทําการยุยงเปนการละเมิดเสรีภาพทางความคิดของ

ผูอ่ืน    และกอใหเกิดผลเสียหายที่เปนอันตรายตอชีวิตของบุคคลอื่น    จึงมีความจําเปนที่รัฐจะตองเขามา

คุมครองชีวิต รางกาย ตลอดจนเสรีภาพทางความคิดของบุคคลผูเปนวัตถุแหงการกระทําในกรณีดังกลาว  

อนึ่ง การพิจารณาวาการกระทําของบคุคลภายนอกกรณีใดที่กระทบตอเสรีภาพทางความคิดของผูอ่ืน อัน

นําไปสูการฆาหรือพยายามฆาตัวตายของผูนั้น อาจพิจารณาจากการตัดสินใจของผูฆาหรือพยายามฆาตัว

ตาย (ในที่นี้จะเรียกวา "นาย ก." เพื่อความสะดวกในการอธิบาย) ได ดังนี้ 

 

          บทวิเคราะหที่ 1   กรณีที่ นาย ก. ตัดสินใจแลวที่จะฆาตัวตาย     ผูฆาตัวตายมีความคิดที่จะฆา

ตัวตายและตกลงใจที่จะฆาตัวตายดวยตัวของเขาเอง การกระทําของบุคคลภายนอกที่มาพูดชักจูง หรือยุ

ยงให นาย ก. ฆาตัวตายยอมไมมีผลกระทบตอความคิดของ นาย ก. เพราะวา นาย ก. ไดใชสติปญญาของ

เขาคิด  ไตรตรอง  ใครครวญ  และรูถึงผลรายที่จะเกิดกับตัวเองดีแลว   ตลอดจนไดตกลงใจและตัดสินใจ

เปนที่แนนอนแลว เราจึงตองเคารพสิทธิในการตัดสินใจของ นาย ก. เมื่อการกระทําของบุคคลภายนอกมิได

กระทบตอเสรีภาพทางความคิดของ นาย ก. จึงไมอาจถือไดวาการกระทําดังกลาวเปนการยุยงใหผูอ่ืนฆา

ตัวตายตามนัยของกฎหมาย 

          บทวิเคราะหที่ 2   กรณีที่ นาย ก. ลังเลใจวาจะฆาตัวตายดีหรือไม กรณีนี้เปนกรณีที่ นาย ก. คิด

ที่จะฆาตัวตายแตยังไมไดตัดสินใจที่จะฆาตัวตาย การตัดสินใจของ นาย ก. เกิดจากการยุยงของ

บุคคลภายนอก  ดังนั้น การกระทําของบุคคลภายนอกที่ยุยงใหนาย ก. ฆาตัวตายกรณีนี้ จึงกระทบตอ

เสรีภาพทางความคิดของ นาย ก. โดยตรงเชนเดียวกัน 
 
          บทวิเคราะหที่ 3   กรณีที่ นาย ก. ยังไมไดตัดสินใจฆาตัวตาย     กรณีนี้เปนกรณีที่ นาย ก. ยังไมเคย

มีความคิดที่จะฆาตัวตายมากอน แตบุคคลภายนอกมาพูดยุยง กอให นาย ก. เกิดความคิดที่จะฆาตัวตาย 

และไดตัดสินใจฆาตัวตาย หากไมมีการกระทําของบุคคลภายนอก การฆาตัวตายหรือพยายามฆาตัวตาย

ของ นาย ก. ก็จะไมเกิดขึ้น การกระทําของนาย ก. ไมไดเกิดจากอิสระในการคิดและตดัสินใจของตนเอง การ

กระทําของบุคคลภายนอกจึงเปนการกระทําที่กระทบตอเสรีภาพทางความคิดของ นาย ก. โดยตรง 
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          จากบทวิเคราะหดังกลาว จะเห็นไดวา การกระทําการยุยงใหผูอ่ืนฆาตัวตายอันเปนความผิดตาม

กฎหมาย จะตองเปนการกระทําที่มีผลกระทบตอความมีอิสระในการตัดสินใจของบุคคล กลาวคือ ตองเปน

การกระทําในลักษณะที่ทําใหผูอ่ืนเกิดความคิดที่จะฆาตัวตาย โดยที่ผูฆาตัวตายหรือพยายามฆาตัวตายไม

เคยมีความคิดในการฆาตัวตายมากอน หรืออาจจะเปนกรณีที่ผูฆาตัวตายหรือพยายามฆาตัวตายมี

ความคิดที่จะฆาตัวตายอยูกอนแลว แตยังลังเลใจอยู จึงยังไมไดตัดสินใจที่จะฆาตัวตาย แตเปนเพราะการ

ยุยงของบุคคลภายนอกนั้น เขาจึงไดตัดสินใจฆาตัวตาย การกระทําดังกลาวถือไดวาเปนการยุยงใหผูอ่ืน

ฆาตัวตายเชนเดียวกัน จากลักษณะของ "การยุยง" ซึ่งเปนการกระทําที่เปนการละเมิดเสรีภาพทางความคิด

ของผูอ่ืน และกอใหเกิดผลเสียหาย คือ ความตายของผูอ่ืนนี้ พฤติกรรมหนึ่งที่เกิดขึ้นในสังคม อันเปน

ประเด็นที่นาสนใจและตรงกับปญหาที่กําลังศึกษาอยูในขณะนี้ คือ การฆาตัวตายหมู (mass suicide) ของ

บรรดาสมาชิกของลัทธิประเภทหนึ่งที่ใชวิธีการควบคุมจิตใจ (mind control) สมาชิกของลัทธิใหปฏิบัติตาม

ในสิ่งที่ผูนําลัทธิปรารถนา  โดยผลรายที่ตามมา คือ การฆาตัวตายตามคําสั่งของผูนําลัทธิ ดังปรากฏการณ

การฆาตัวตายหมูที่เกิดขึ้นแลวในหลายประเทศ ดังนั้น ผูเขียนจึงเห็นสมควรหยิบยกประเด็นในเรื่องของ

ลัทธิดังกลาวนี้มาเปนกรณีศึกษา โดยในสวนของรายละเอียดเกี่ยวกับลัทธิตางๆ ที่เกดิขึ้นในปจจุบันจะได

กลาวถึงดังตอไปนี้ 
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2.3 ลัทธิกับการฆาตัวตายหมู (mass suicide) 
 

          ปจจุบันสภาพสังคมเปลี่ยนแปลงไปมากและเปลี่ยนแปลงไปอยางรวดเร็ว   บานเมืองเจริญ

เปลี่ยนแปลงไปจากสังคมเกษตรกรรมมาเปนสังคมอุตสาหกรรม    ประชาชนในสังคมตองตอสูดิ้นรนเพื่อ

ความอยูรอด มีการแกงแยงแขงขันสูงขึ้น ทั้งในเรื่องของที่อยูอาศัย อาชีพการงาน และการศึกษาเลาเรียน 

ทั้งนี้ก็เพื่อใหไดมาซึ่งความอยูดีกินดี ความมีหนามีตาในสังคม ตลอดจนฐานะทางสังคมที่สูงขึ้น คนเริ่ม

หางไกลจากศาสนา หันมาใหความสําคญัและพึงพอใจกับวัตถุส่ิงของที่ประเมินราคาเปนเงินได ใน

ขณะเดียวกันศาสนาก็เสื่อมถอย ผูที่ทําหนาที่เผยแพรศาสนาประพฤติตนไมเหมาะสม ทําใหประชาชน

เสื่อมศรัทธา    และเมื่อคนหางไกลจากศาสนามากขึ้น  ขาดเครื่องยึดเหนี่ยวที่เปนที่พึ่งทางจิตใจ จึงเปน

ชองทางใหเกิดกลุมลัทธิความเชื่อตางๆ เกิดขึ้นในสังคม ดังเชน ลัทธิโอมชินริเกียว (Aum Shinri Kyo) มี

ความหมายในภาษาไทยวา ศาสนาแหงสัจจะขั้นสูงสุด หรือปรมัตถสัจจะ กอกําเนดิขึ้นมาทามกลางยุค

สับสนของสังคมอุตสาหกรรมญี่ปุน และเหมือนประเทศพัฒนาอื่นๆ ทั่วโลก ผูคนเกิดความรูสึกเควงควาง 

ไมรูเปาหมายของชีวิตวาเกิดมาเพื่ออะไร ดังที่จอหน ไนซบิตต เขียนไวในหนังสือเมกาเทรนดวา "แนวโนม

ของโลกตอไปนั้น ศาสนานิกายหลักๆ ตกต่ําลง  บรรดาศาสนิกชนเสื่อมความนิยมในศาสนา  และหันไป

เชื่อเร่ืองจิตวิญญาณ ไมสนใจฟงเทศนฟงธรรม เกิดกลุมความเชื่อยอยๆ มากขึ้น"58  บรรดาลัทธิความเชื่อ

ตางๆ เหลานี้ มักจะมีผูนําที่มีความสามารถในการพูดชักจูง โนมนาวจิตใจของคนใหเชื่อฟงและปฏิบัติตาม

ส่ิงที่เจาลัทธิกลาว และจะใชวิธีการโปรแกรมความคิดคนใหคิดเหมือนๆ กัน เพื่อใหควบคุมได ใครคิดตาง

ไปหรือไมยอมถูกควบคุมจะถูกขับไลไป เกี่ยวกับเรื่องนี้ ศาสตราจารย นายแพทยประเวศ วะสี ไดแสดง

ทัศนะวา "สังคมปจจุบันตางจากสังคมอดีตอยางลิบลับ เปนสังคมที่เชื่อมโยง มีหลายมิติซับซอน และ

เปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็ว มนุษยขาดปญญารูเทาทันความซับซอนของปจจุบันจึงวิกฤต คนที่ถูกโปรแกรม

ความคิดยอมเห็นทางเดียวตายตัว ขาดสติ ขาดปญญาที่จะเห็นความเปนจริงที่ปรากฏขึ้นอยางเปนพลวัต 

ทําใหไมสามารถเผชิญกับปญหาใหมๆ ที่เกิดขึ้นได นําไปสูวิกฤตการณ และความรุนแรงได   ดังที่เกิดกับ

โลกคอมมูนิสต และกับกลุมลัทธิตางๆ ที่หาทางออกดวยการฆาตัวตายหมูหรือตอสูกับบานเมือง"59 
 
          ในบรรดาลัทธิตางๆ ที่เกิดขึ้นในสังคม ลัทธิหนึ่งที่กําลังเปนปญหาอยูในขณะนี้ โดยเปนลัทธิที่มีการ

ดําเนินงานและคําสอนที่เปนอันตรายตอทรัพยสิน ชีวิต รางกายและจิตใจ เสรีภาพทางความคิด การ

ตัดสินใจของปจเจกชน ตลอดจนความสงบเรียบรอยของสังคม ไดแก ลัทธิที่มีลักษณะเปนการทําลาย 

                                                           
58 หนังสือพิมพมติชนรายวัน ฉบับวันอาทิตยที่ 2 เมษายน พุทธศักราช 2538 หนา 17 
59 ประเวศ วะสี, ลัทธิธรรมกายกับบทบาทของสังคมไทย (กรุงเทพมหานคร : สมาคมศิษยเกา มหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลัย, 2542), หนา 17-18. 
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(Destructive cult) ลัทธิดังกลาวใชวิธีการควบคุมจิตใจ (mind control) ที่เรียกวา "การชักจูงใจที่เปนเชิง

บังคับ" (coercive persuation) เพื่อควบคุมสมาชิกของลัทธิใหปฏิบัติตามในสิ่งที่ผูนําลัทธิปรารถนา อาทิ

เชน การบริจาคเงินใหแกลัทธิ การแสวงหาสมาชิกใหม การรวมหลับนอนของสาวกหญิงกับผูนําลัทธิ และ

อันตรายที่รายแรงคือ อาจนําไปสูการฆาตัวตายตามคําสั่งของผูนําลัทธิได ในการศึกษาแนวความคิดของ

ลัทธิตาง ๆ ที่เกิดขึ้นในปจจุบันนี้ ผูเขียนจะกลาวถึงคําจํากัดความของคําวา "ลัทธิ" ลักษณะของลัทธิที่เปน

การทําลาย กลยุทธที่ใชในการชักจูงใจที่เปนเชิงบังคับเพื่อควบคุมสมาชิก และผลรายที่เกิดจากการใช

วิธีการควบคุมจิตใจดังกลาว โดยผูเขียนจะเนนเฉพาะผลรายที่เปนอันตรายถึงแกชีวิต อันไดแก กรณีของ

การฆาตัวตายหมู (mass suicide) ซึ่งเกิดจากการกระทําการยุยงของผูนําลัทธิที่มีลักษณะเปนการทําลาย 

กลาวคือ 
 
          จากการศึกษาพบวา ไดมีการใหคําจํากัดความของคําวา "ลัทธิ" ไวแตกตางกันหลายประการ โดย

แบงระดับของความหมายที่ใชในทางสนับสนุนและทางตอตาน ดังนี้60 
 
          1.  ความหมายในทางสนับสนุน (Positive meaning) 

                    -  ความหมายที่ใชในทางเทววิทยา (Theological usage) ไดแก พจนานุกรมภาษาอังกฤษ 

(Oxford English Dictionary) ใหคําจํากัดความคําวา "ลัทธิ" วาเปน 

                    - "การบูชา, การจงรักภักดีอยางนอบนอมตอส่ิงมีชีวิตที่เปรียบเสมือนเทพเจา" 

                    - "รูปแบบหรือระบบเฉพาะของการบูชาศาสนา โดยเฉพาะอยางยิ่งการอางถึงพิธีกรรมภายใน

ลัทธิ" 

                    - "การอุทิศตนหรือการจงรักภักดีตอบุคคลหรือส่ิงที่มีลักษณะพิเศษ" 

                    ความหมายเหลานี้ เปนความหมายของคําที่ใชในทางประวัติศาสตร แตปจจุบันแทบจะไมได

ใชแลว 

 
 
          2.  ความหมายกลางๆ (Neutral meaning) 

                    - ความหมายที่ใชในทางสังคมวิทยา (Sociological usage) ไดแก กลุมเล็กๆ ทางศาสนาซึ่ง

อยูในสภาวะของความตึงเครียดกับศาสนาที่มีอิทธิพล ตามความหมายนี้ ศาสนาฮินดูอาจจะถือวาเปนลัทธิ

ในอเมริกาเหนือ ในขณะที่ศาสนาคริสตอาจจะถูกพิจารณาวาเปนลัทธิในอินเดีย 

                                                           
60 ขอมูลดังกลาวแปลความมาจาก .”Definitions of terms : Cults, Sects and Denominations” ใน 

http://www.religioustolerance.org/cults.htm 
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                    - ความหมายที่ใชในทางสังคมวิทยาพิเศษ (Additional sociological usage) ไดแก กลุม

ทางศาสนาที่มีแนวความคิดแปลกใหมและแรงกลา เมื่อเทียบกับนิกายและกลุมคนที่มีความเชื่อทาง

ศาสนาเหมือนๆ กัน 

                    - ความหมายของนักสังเกตการณ (The observer) ไดแก หนังสือพิมพภาษาอังกฤษ ดู

เหมือนวาจะใชคํานี้ในการอางถึงกลุมศาสนาเล็กๆ ไมวาลัทธินั้นจะมีอายุเทาไรและมีคําสอนอยางไร 

                    - ความหมายที่ใชในศาสนาทั่วไป (General religious usage) ไดแก องคการทางศาสนา

เล็กๆ ที่กอต้ังขึ้นไมนาน ซึ่งนําโดยผูนําที่มีเสนหมีบุคลิกเปนที่ดึงดูดใจ และถือวาเปนกลุมที่มีความคิด

แปลกใหมในทางศาสนา ลัทธิในความหมายนี้อาจจะเปนกลุมคนที่มีหลักการทางศาสนารวมกันกลุมใหม 

ซึ่งจะกลายเปนกลุมที่มีความเชื่อทางศาสนารวมกันในเวลาตอมา 
 
          3.  ความหมายในทางตอตาน (Negative meaning) 

                    - ความหมายที่ใชในกรณีที่เปนคําสอนในพระคัมภีร (Evangelical christian and counter-

cult movement usage) ไดแก กลุมศาสนาใดๆ ซึ่งไมไดยอมรับประวัติคําสอนของคริสตศาสนาทั้งหมด 

เชน ในเรื่องความศักดิ์สิทธิ์ของพระเยซู การเกิดที่บริสุทธิ์ หลักธรรมเรื่องตรีเอกานุภาพ ซึ่งถือวาพระบิดา 

พระบุตร และพระจิต คือ พระผูเปนเจาองคเดียวกัน และการชวยใหรอดพนจากสิ่งชั่วราย หรือความทุกข

ยาก เปนตน ความหมายโดยนัย คือ เทววิทยาของลัทธิไมไดตั้งอยูบนพื้นฐานของความเปนจริง แตสอนใน

เร่ืองของความเห็นนอกรีต 

                    - ความหมายที่ใชในศาสนาคริสตพื้นฐาน (Fundamentalist christian usage) ไดแก นักตั้ง

กฎเกณฑพื้นฐานบางประการยอมรับความหมายของคําวา "ลัทธิ" ที่ใชในกรณีที่เปนคําสอนในพระคัมภีร

ดังที่กลาวไวขางตน คนอื่นๆ อาจจะตีตรากลุมทางศาสนาที่แยกตัวออกมาจากความเชื่อทางศาสนา

ของคริสเตียนและโปรแตสแตนทวาเปนลัทธิ  รวมถึงกลุมคนที่มีความเชื่อในศาสนาคริสต   อิสลาม ฮินดู 

และศาสนาอื่นๆ ทั่วโลก มากกวารอยละ 70 ของมนุษยชาติเปนเจาของลัทธิโดยความหมายนี้ 

                    - ความหมายที่ใชในกลุมคนที่ตอตานลัทธิ และกลุมสุขภาพจิต (Mental health groups 

and anti-cult movement usage) ไดแก บรรดานักบําบัด นักจิตวิทยา ปจเจกชนที่มีความคิดเห็นสวนตัว 

กลุมคนที่ตอตานลัทธิ (The anti-cult movement หรือ ACM) พยายามที่จะทําใหสาธาณชนตระหนักถึง

ลัทธิควบคุมจิตใจที่เปนอันตรายและมีอํานาจบังคับบัญชาจากผูนําเบื้องบนและลัทธิวาระสุดทายของโลก 

(doomsday cults) คนจํานวนมากไมไดสนใจกับความศรัทธาจงรักภักดีของเทววิทยาของกลุมลัทธิ พวก

เขามุงความสนใจไปที่สิ่งที่เขาเห็นวาเปนทางปฎิบัติที่หลอกลวงและเทคนิคการกดดันทางจิตที่เปนอันตราย 

เปนตนวา การลางสมอง  กลุมที่ตอตานลัทธิมีความเห็นเกี่ยวกับผลกระทบของการลางสมองวา ไมไดเปน

เพียงปญหาทางสุขภาพจิตทั่วๆ ไป แตเปนปญหาทางสังคมในวงกวาง 
 



 39 

          4.  ความหมายในทางตอตานอยางรุนแรง (Very negative meaning) 

                    - ความหมายที่ใชในสื่อที่พบกันมาก (Popular, media usage) ไดแก กลุมเล็กๆ ทาง

ศาสนาที่ชั่วรายพรอมดวยผูนําที่มีเสนหมีบุคลิกเปนที่ดึงดูดใจ ซึ่งใชวิธีการลางสมองและควบคุมจิตใจ ผูนํา

เชื่อวาจุดจบของโลกกําลังจะมาถึง และสะสมกําลังอาวุธจํานวนมากในการเตรียมการสําหรับสงครามครั้ง

ใหญ บอยครั้งคําวา "ลัทธิ" ในความหมายนี้จะถูกใชในฐานะที่เปนความหมายเดียวกันกับกลุมทางศาสนา

ที่ควบคุมจิตใจหรือลัทธิวาระสุดทายของโลก การใชในความหมายนี้ปรากฏในป 1965 โดย วอลเตอร มาร

ติน (Walter Martin) ในหนังสือเร่ือง "The Kingdom of the cults" (แกไขและขยายความในป 1985) 
 
          จากคําจํากัดความที่หลากหลายของคําวา "ลัทธิ" ดังกลาว จะเห็นไดวามีความสับสนและยากตอ

การศึกษาและทําความเขาใจ เนื่องจากเปนการอธิบายคําวา "ลัทธิ" ในหลายสถานการณขึ้นอยูกับ

ความหมายที่ใชในสถานการณใด     ดังนั้น  จึงมีความพยายามที่จะพัฒนาคําจํากัดความของคําวา   

"ลัทธิ" ใหงายในการทําความเขาใจ61  โดยแยกออกเปน 
 
          1.  นิยามคําวา "ลัทธิ" ในทางอาณาจักร (Secular definition cult)  จากคําในภาษาละติน "cultis"  

ซึ่งแสดงถึง   ส่ิงซึ่งรวมถึงการบูชา   พิธีกรรมตางๆ   อารมณ  การเคารพบูชาในโบสถ  และทัศนคติ 

ความหมายนี้แสดงถึงสิ่งซึ่งเราเรียกกันวา กลุมที่มีความเชื่อในศาสนาเดียวกัน (denominations) และ

นิกาย (sects) และอาจทําใหกลุมที่มีความเชื่อในทางศาสนาทั้งหมดเปนลัทธิได 

          2.  นิยามคําวา "ลัทธิ" ในทางศาสนจักร (Christian definition cult) ไดแก กลุมใดๆ ซึ่งแยกออก

จากคริสตศาสนาทั้งในดานประวัติศาสตร สิ่งซึ่งถือปฏิบัติกันทั่วไป และคัมภีรไบเบิ้ล เปนตนวา พวกเขา

ปฏิเสธเทพเจาของศาสนาคริสต การฟนคืนชีพของพระเจา การกลับมายังโลก และการชวยใหรอดพนจาก

สิ่งชั่วรายหรือความทุกขยากโดยความเชื่อถือศรัทธาในพระเจา ความหมายนี้ครอบคลุมเฉพาะกลุมลัทธิใน

ศาสนาคริสตเทานั้น ไมครอบคลุมถึงลัทธิในศาสนาอื่น เชน อิสลามหรือฮินดู และไมครอบคลุมถึงลัทธิทาง

การศึกษา การพาณิชยและจิตวิทยาซึ่งไมไดยอมรับคัมภีรไบเบิ้ลวาเปนที่มาของความเปนจริง 

          3.  นิยามคําวา "ลัทธิ" ที่เปนสากล (Universal definition cult) ไดแก กลุมใดๆ ที่มีโครงสรางบังคับ

บัญชาแบบปรามิด   โดยมีผูนําเปนผูมีอํานาจบังคับบัญชาสูงสุด   และคําสอนตลอดจนคําชี้นําทั้งหมดมา

จากบุคคลที่อยูสูงสุด กลุมดังกลาวอางสิทธิที่จะไปสูพระเจา นิพพาน สวรรค  ความเปนจริงสุดทาย 

หนทางไปสูความสุข เปนตน    และลัทธิจะใชวิธีการปฏิรูปความคิด หรือควบคุมจิตใจเพื่อควบคุมสมาชิก 

ความหมายนี้ครอบคลุมลัทธิในศาสนาหลัก ๆ ทุกศาสนาทั่วโลก ตลอดจนลัทธิที่ไมมีพื้นฐานทางศาสนา

อยางเดนชัด เชน ลัทธิที่เกี่ยวกับจิตวิทยา การศึกษา และการพาณิชย 
                                                           
61 ขอมูลดังกลาวแปลความมาจาก “Identifying a cult” ใน http://www.ex-cult.org/general/identifying-a-cult 
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          ศาสตราจารยเบ็นจามิน ซาบล็อค (Benjamin Zablocki) แหงมหาวิทยาลัยรูทเจอร (Rutgers 

University) ไดกลาวในป 1997 วา นักสังคมวิทยาไดแยกแยะความแตกตางคําวา "ลัทธิ" (cult) ออกจาก 

"โบสถ" (church) "นิกาย" (sect) และ "กลุมคนที่มีความเชื่อทางศาสนาเหมือนกัน" (denomination) 

กลาวคือ ลัทธิ คือ กลุมคนที่มีศรัทธาแรงกลาและเปนผูนําสิ่งแปลกใหม ในความคิดเห็นของศาสตราจารย

ซาบล็อค เห็นวา ถาลัทธิไดรับการยอมรับ ลัทธิจะสูญเสียศรัทธาอยางแรงกลาและจะถูกจัดระเบียบรวม

เปนอันหนึ่งอันเดียวกับชุมนุมชน ซึ่งจะกลายเปนโบสถ (church) เมื่อประชาชนในโบสถรูสึกไมพอใจและ

แยกตัวออกจากกลุมคนที่มีศรัทธาแรงกลา  กลุมใหมนั้นจะถูกเรียกวา   "นิกาย" (sect) และเมื่อนิกายได

รวมเปนอันหนึ่งอันเดียวกันกับชุมนุมชน พวกเขาก็จะกลายเปนกลุมคนที่มีความเชื่อทางศาสนาเหมือนกัน 

(denomination) ศาสตราจารยซาบล็อค  อธิบายคําวา "ลัทธิ" วาเปน "องคการทางอุดมคติที่จัดตั้งขึ้นโดย

ความสัมพันธของคนที่เชื่อในเรื่องพระเจาและเรียกรองพันธกรณีรวมกัน"   ตามคํากลาวของซาบล็อค  ลัทธิ

มีความเสี่ยงสูงตอการนําสมาชิกไปในทางที่ไมเหมาะสม เนื่องมาจากการยกยอปอปนของผูนําลัทธิที่ให

คําแนะนําตอสมาชิก62 
 
          ตามที่ไดมีการศึกษาคําจํากัดความตางๆ ของคําวา "ลัทธิ" ดังกลาวมาขางตน พอจะสรุปไดวา 

"ลัทธิ" ในปจจุบันแบงออกเปน 

          1.  ลัทธิในความหมายทั่วไป ไดแก กลุมคนที่มีความเชื่อในทางศาสนารวมกัน มีศรัทธาอยางแรง

กลาในหลักคําสอน และมีการประกอบพิธีกรรมตางๆ ในทางศาสนาตามความเชื่อถือของตน ลัทธิใน

ความหมายนี้เปนเรื่องของความคิด ความเชื่อในทางศาสนาของบุคคล ซึ่งบุคคลทุกคนยอมมีเสรีภาพใน

การนับถือศาสนาหรือลัทธิใดๆ ตลอดจนปฏิบัติพิธีกรรมใดๆ ก็ได หากความเชื่อถือศรัทธา และการ

ประกอบพิธีกรรมทางศาสนาของบุคคลนั้น มิไดเปนปฏิปกษตอหนาที่พลเมืองและไมเปนการขัดตอความ

สงบเรียบรอยและศีลธรรมอันดีของประชาชน เกี่ยวกับเรื่องนี้ ไดมีการบัญญัติใหการรับรองไวตามความใน

มาตรา 38 วรรคแรก63 ของรัฐธรรมนูญแหงราชอาญาจักรไทย 
 

                                                           
62 ขอมูลดังกลาวแปลความมาจาก “On Using the Term “Cult”” ใน 

http://www.csj.org/rg/rgessays/rgessay_cult.htm 

 
63 มาตรา 38 วรรคแรก “บุคคลยอมมีเสรีภาพบริบูรณในการถือศาสนา นิกายของศาสนา หรือลัทธินิยมในทางศาสนา และ

ยอมมีเสรีภาพในการปฏิบัติตามศาสนบัญญัติหรือปฏิบัติพิธีกรรมตามความเชื่อถือของตน เมื่อไมเปนปฏิปกษตอหนาที่

ของพลเมืองและไมเปนการขัดตอความสงบเรียบรอยหรือศีลธรรมอันดีของประชาชน” 
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          2.  ลัทธิที่กอใหเกิดความเสียหาย ไดแก ลัทธิที่มีลักษณะเปนการทําลาย (destructive cult) เปน

ลัทธิที่มีผูนําเปนผูมีอํานาจบังคับบัญชาสูงสุด และผูนําลัทธิไดใชวิธีการควบคุมจิตใจของสมาชิก โดยใชกล

ยุทธตางๆ ในการชักจูงใจแบบคอยเปนคอยไป จนกระทั่งสมาชิกถูกครอบงําความคิดและจิตใจ พรอมที่จะ

กระทําการใดๆ ตามคําสั่งของผูนําลัทธิ แมวาการกระทําตามความประสงคของผูนําลัทธินั้นจะกอใหเกิด

อันตรายถึงแกชีวิตของเขาเองก็ตาม เชน กรณีการฆาตัวตายหมู (mass suicide) ของเหลาสาวกที่ปฏิบัติ

ตามคําสั่งของผูนําลัทธิบางลัทธิโดยสมัครใจ เปนตน ลัทธิดังกลาวเปนลัทธิที่กําลังเปนปญหาอยูในขณะนี้ 

และจากกรณีตัวอยางจะเห็นไดวา การฆาตัวตายของบรรดาสมาชิกลัทธินั้นเกิดจากการชักจูงใจของผูนํา

ลัทธิอันเปนพฤติกรรมของการยุยงใหผูอ่ืนฆาตัวตาย ซึ่งตรงกับปญหาที่กําลังศึกษาอยูในวิทยานิพนธฉบับ

นี้  ดังนั้น ผูเขียนจึงไดเนนการศึกษาไปที่ลัทธิในความหมายนี้ โดยรายละเอียดเกี่ยวกับลัทธิดังกลาวจะได

กลาวถึงตอไป ดังนี้ 
 
          ปจจุบันลัทธิที่เกิดขึ้นและสงผลกระทบถึงความปลอดภัยของบุคคลในสังคมและความสงบ

เรียบรอยของสังคม ไดแก ลัทธิที่มีลักษณะเปนการทําลาย (destructive cult) ซึ่งเปนลัทธิตามความหมาย

ที่ 2 หนึ่งในความหมายของคําวา "ลัทธิ" ที่มีการอางกันมากและดูเหมือนจะสอดคลองกับลัทธิที่เปนปญหา

ในปจจุบันมากที่สุดไดถูกกลาวอางในการประชุม AFF/UCLA Wingspread Conference on Cultism ในป 

1985 วา64 

          ลัทธิ (แบบที่มีบุคคลรวบอํานาจไวทั้งหมด) หมายถึง กลุมบุคคลหรือกลุมคนที่มีหลักการรวมกันที่

แสดงถึงการอุทิศตัวอยางมากตอบุคคลบางคน ความคิดหรือส่ิงบางสิ่ง   และใชวิธีการหลอกลวงที่ไร

จริยธรรมในการชักจูงและควบคุมสมาชิก (เปนตนวา การแยกตัวอยูอยางโดดเดี่ยวจากเพื่อนฝูงและ

ครอบครัว การทําใหออนแอ การใชวิธีการพิเศษในการที่จะทําใหเชื่อฟงและใหความเคารพ การกดดันกลุม

ที่มีอํานาจ การจัดการในเรื่องขอมูลขาวสาร การค้ําจุนปจเจกชนหรือคําตัดสินที่เปนที่วิพากษวิจารณ การ

สนับสนุนใหมีความเชื่อถือตอกลุมและเกรงกลัวตอการออกจากกลุม) ทั้งนี้ เพื่อที่จะกาวไปสูเปาหมายของ

ผูนํากลุมในการที่เปนผลรายตอสมาชิก ครอบครัวของสมาชิก หรือชุมนุมชน (West & Langone, 1986, 

pp.119-120)  
 
          มาเซีย รูดิน (Marcia Rudin) นักเขียนที่มีชื่อเสียงในการตอตานลัทธิ ไดแยกลักษณะทั่วไปของ

ลัทธิที่เปนที่ยอมรับ ซึ่งโดยมากจะมีลักษณะที่เปนการทําใหเสยีหายไว 14 ประการดังนี้65 

                                                           
64 ขอมูลดังกลาวแปลความมาจาก “On Using the Term “Cult”” ใน 

http://www.csj.org/rg/rgessays/rgessay_cult.htm 
65 ขอมูลดังกลาวแปลความมาจาก “WHAT IS A CULTm?” ใน 

http://www.americanreligion.org/cultwtch/whatis.html 
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             1.  สมาชิกสาบานวาจะจงรักภักดีตอผูนําที่มีอํานาจทั้งหมดผูซึ่งพวกเขาเชื่อวาเปนพระผูชวยให

รอดพน 

             2.  ความคิดอยางมีเหตุมีผลจะถูกหามปราม 

             3.  เทคนิคในการหาสมาชิกใหมของลัทธิบอยครั้งที่เปนการหลอกลวง 

             4.  ลัทธิทําใหสาวกออนแอทางจิตใจโดยการทําใหเขาตองพึ่งพากลุมในการแกปญหา 

             5.  ลัทธิใชกลโกงในการกระทําความผิดเพื่อการแสวงหาประโยชน 

             6.  ผูนําลัทธิจะตัดสินใจเกี่ยวกับชีวิตและอาชีพของสมาชิก 

             7.  ลัทธิดํารงอยูเพียงเพื่อความอยูรอดของลัทธิและผิดสัญญาที่จะทํางานเพื่อทําให 

สังคมดีขึ้น 

             8.  สมาชิกของลัทธิจะทํางานเต็มเวลาเพื่อกลุมโดยไดรับคาตอบแทนเพียงเล็กนอยหรือ 

ไมไดรับเลย 

             9.  สมาชิกของลัทธิถูกแยกออกจากโลกภายนอก 

            10.  ลัทธิตอตานสตรี เด็ก และครอบครัว 

            11.  ลัทธิเปนสิ่งที่เหมือนกับการสิ้นสุดของโลก และมีความเชื่อวาพวกเขาเปนผูซึ่งรอด 

ชีวิตจากการสิ้นสุดของโลกที่กําลังจะมาถึง 

            12.  ลัทธิจํานวนมากจะปฏิบัติตามปรัชญาที่วา "จุดจบแสดงถึงวิธีการที่ถกูตอง" 

            13.  ลัทธิจะดําเนินงานโดยปดบังเปนความลับ โดยเฉพาะอยางยิ่งเรื่องที่เกี่ยวกับการเงิน 

            14.  ลัทธิมักจะมีบรรยากาศของความรุนแรงแฝงอยู 
 

          ลัทธิที่มีลักษณะเปนการทําลาย (Destructive Cult)   มีลักษณะดังตอไปนี้66 
 
          1.  ลัทธิที่เปนการทําลายมีแนวโนมที่มีบุคคลหนึ่งรวบอํานาจไว ในการควบคุมพฤติกรรมของ

สมาชิก ลัทธิมีแนวโนมที่จะควบคุมรายละเอียดไมเพียงแตในเรื่องความเชื่อถือของสมาชิกเทานั้น แตยัง

ควบคุมในเรื่องของการแตงกาย การรับประทานอาหาร สถานที่ที่สมาชิกทํางาน หลับนอน อาบน้ํา และ

ความคิดของสมาชิก ตลอดจนการพูด พฤติกรรมที่เกี่ยวกับครอบครัว การสมรส หรือความสัมพันธทางเพศ 

          2.  ลัทธิที่เปนการทําลายมีแนวโนมที่จะมีมาตรฐานที่สองทางจริยธรรม สมาชิกถูกกระตุนใหเชื่อ

ฟงลัทธิ ปฏิบัติตามกฎเกณฑของลัทธิอยางระมัดระวัง สมาชิกถูกกระตุนใหเปดเผยในกลุม โดยการ

สารภาพทุกอยางตอผูนํา 

                                                           
66 ความในขอ 1 ถึง 8 แปลความมาจาก “Warning signs of a destructive cult” ใน 

http://www.csj.org/studyindex/studycult/study_whatisdescult.htm 
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          3.  ลัทธิที่เปนการทําลายมีวัตถุประสงคพื้นฐานสองประการเทานั้น คือ การหาสมาชิกใหมและการ

เร่ียไรเงิน ขบวนการที่เอื้อเฟอ ศาสนาที่ตั้งขึ้นและกลุมที่นาเคารพนับถืออ่ืนๆ มีการหาสมาชิกใหมและเรี่ยไร

เงินเชนเดียวกัน แตกระทําควบคูมากับจุดประสงคหลักของกลุมที่นาเคารพนับถือในการปรับปรุงชีวิตของ

สมาชิกและชีวิตมนุษยชาติทั่วไปใหดีข้ึน แตลัทธิที่เปนการทําลายอาจจะเรียกรองใหมีการชวยเหลือสังคม 

แตในความเปนจริง การเรียกรองเชนนั้น เปนเพียงผิวเผินและเปนเพียงการชวยหาสมาชิกใหมและเรี่ยไรเงิน 

เปาหมายที่แทจริงของลัทธิ คือ เพื่อที่จะเพิ่มเกียรติภูมิและความมั่งคั่งของผูนํา 

          4.  ลัทธิที่เปนการทําลายปรากฏวาเปนสิ่งแปลกใหมและพิเศษ ผูนําอางสิทธิที่จะเปลี่ยนแปลง

ประเพณี โดยการเสนอบางสิ่งบางอยางที่แปลกใหม และกอต้ังระบบที่มีประสิทธิผลสําหรับการ

เปลี่ยนแปลงซึ่งจะแกปญหาชีวิตหรือความเลวรายของโลกได แตการอางสิทธิเหลานี้เปนสิ่งที่วางเปลาและ

ถูกใชเพียงเพื่อหาสมาชิกใหม ซึ่งตกอยูภายใตการควบคุมจิตใจเพื่อที่จะยับยั้งความสามารถของสมาชิกใน

การตรวจสอบความถูกตองอยางแทจริงในการอางสิทธิของผูนําและลัทธิ 

           5.  ลัทธิที่เปนการทําลายมีระบบการบังคับบัญชา โดยผูนําสูงสุดในโครงสรางของการใชอํานาจ 

ผูนําไดรับการเคารพนับถือในฐานะที่เปนผูมีอํานาจสูงสุด ผูนําอาจจะใชอํานาจบางสวนในการแตงตั้งผูอยู

ใตบังคับบัญชา การควบคุมสองสามคนเพื่อจุดประสงคของการสอดสองใหสมาชิกปฏิบัติตามความ

ประสงคของผูนํา และผูนําอางสิทธิที่จะมีอํานาจตัดสินเด็ดขาดในทุกเรื่อง 

          6.  ผูนําลัทธิที่เปนการทําลายเปนบุคคลที่แตงตั้งตนเอง และอางสิทธิที่จะมีภารกิจพิเศษในเรื่อง

ชีวิต ยกตัวอยางเชน ผูนําของลัทธิจานบินอางวาสิ่งมีชีวิตจากนอกโลกมีภารกิจในการนําคนออกจากโลก 

เพื่อผูนําจะไดสามารถชวยชีวิตของเขาจากความวิบัติที่กําลังจะเกิดขึ้น 

          7.  ผูนําลัทธิที่เปนการทําลายเนนการเคารพนับถือของสมาชิกที่ตัวเขา พระ นักสอนศาสนาชาวยิว 

นักบวช ผูนําประชาธิปไตย และผูนําอื่นๆ ของกลุมคนที่มีหลักการรวมกันที่เอ้ือเฟอเผื่อแผจะเนนการเคารพ

นับถือยึดมั่นตอพระเจาหรือหลักคําสอนที่มีจริยธรรม แตผูนําลัทธิจะเนนไปที่ความรัก การอุทิศตัว และ

ความจงรักภักดีตอผูนําลัทธิ 

          8.  ผูนําลัทธิที่เปนการทําลายมีแนวโนมที่จะเปนคนที่ตัดสินใจเด็ดขาด วางอํานาจบาตรใหญ และ

มีเสนห มีบุคลิกเปนที่ดึงดูดใจ นาเชื่อถือ ผูนําจะชักชวนใหสาวกละทิ้งหรือเปลี่ยนแปลงครอบครัว เพื่อน 

และอาชีพ เพื่อมาติดตามลัทธิ หลังจากนั้นผูนําก็จะเขาควบคุมทรัพยสิน เงิน เวลาและชีวิตของเหลาสาวก 

          9.  ผูนําลัทธิที่เปนการทําลายจะใชวิธีการควบคุมจิตใจ (mind control) ในการควบคุมสมาชิกให

ปฏิบัติตามคําสั่งของผูนํา67 

                                                           
67 ความในขอ 9 แปลความมาจาก “Characteristics of a Destructive Cults” ใน 

http://www.csj.org/studyindex/studycult/study_whatisdescult.htm 
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          การควบคุมจิตใจที่ผูนําลัทธิใชในการควบคุมสมาชิก ซึ่งรูจักกันในนามของ "การลาง

สมอง"(brainwashing) "การชักจูงใจที่เปนเชิงบังคับ" (coercive persuation) และการปฏิรูปความคิด 

(thought reform) เปนกระบวนการซึ่งกลุมหรือบุคคลใชวิธีการหลอกลวงอยางไมเปนธรรมในการชักจูงใจ

ใหผูอ่ืนปฏิบัติตามความปรารถนาของผูที่ทําการหลอกลวง วิธีการดังกลาวไดแก68 

                        - การควบคุมขอมูลขาวสารเพื่อที่จะจํากัดทางเลือกในการตัดสินใจของสมาชิก 

                        - การหลอกลวง 

                        - การกดดันกลุม 

                        - การปลูกฝงความเชื่ออยางมากเกี่ยวกับระบบความเชื่อซ่ึงทําใหความคิดในการ

วิพากษวิจารณอยางอิสระดอยลงและเห็นวาโลกภายนอกกลุมของตนนาหวาดกลัว ชั่วราย หรือเปนสิ่งที่ผิด

อยางรายแรง ความรูสึกกังวลใจและความรูสึกผิดจะไดรับการบรรเทาลงโดยเพียงแตปฏิบัติตามกลุม

เทานั้น 

                        - การทําใหออนแอทางดานรางกายโดยการไดรับอาหารไมเพียงพอ และทางดานจิตใจโดย

ความคิดในการวิเคราะหอยางอิสระของบุคคลถูกทําใหดอยประสิทธิภาพลง 
 
          ในการใชวิธีการชักจูงใจที่เปนเชิงบังคับ (coercive persuation) ใหสมาชิกปฏิบัติตามคําสั่งของ

ผูนําลัทธินั้น  จะเปนแบบคอยเปนคอยไป  สมาชิกจะไมรูตัววากําลังถูกครอบงําความคิดและจิตใจ โดย

ผูนําจะใชกลยุทธในการชักจูงใจตาง ๆ ซึ่งสรุปได 7 ประการ ดังนี้69 
 
          กลยุทธที่ 1 การคอย ๆ ใหคําแนะนําอยางนุมนวลตอปจเจกชนผานทางวิธีการสะกดจิต

หรือการเพิ่มการใหคําแนะนํา เปนตนวา การฝกฝนใหหมกมุนอยูกับเสียง ภาพ คําพูด หรือส่ิงที่รูสึกสัมผัส

ได การปฏิบัติกิจวัตรประจําซ้ําๆ กันมากเกินไป การจํากัดเวลานอนและ/หรือการจํากัดการบริโภคอาหาร 

          กลยุทธที่ 2 สรางการควบคุมเหนือส่ิงแวดลอมทางสังคมของบุคคล เวลาและแหลงที่มา

ของการสนับสนุนทางสังคม โดยระบบของการใหรางวัลและการลงโทษที่เกินความจริง การแยกตัวออก

จากสังคมเปนสิ่งที่ไดรับการสงเสริม การติดตอกับครอบครัวและเพื่อนฝูง ตลอดจนบุคคลซึ่งไมมีทัศนคติ

รวมกันกับกลุมเปนสิ่งที่ถูกหาม และการพึ่งพาทางเศรษฐกิจและเรื่องอื่นๆ ตอกลุมเปนสิ่งที่ไดรับการ

ปลูกฝง 

                                                           
68 ขอมูลดังกลาวแปลความมาจาก “Study Thought Reform” ใน 

http://www.csj.org/studyindex/studymindctr/study_cultmindctr.htm 
69 ขอมูลดังกลาวแปลความมาจาก “Coercive Mind Control Tactics” ใน 

http://www.factnet.org/coercivemindcontrol.html 
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          กลยุทธที่ 3 หามฝาฝนขอมูลขาวสารและไมสนับสนุนความคิดเห็นในการติดตอส่ือสารกัน

ของกลุม กฎเกณฑยังคงมีอยูเกี่ยวกับหัวขอที่อนุญาตใหถกปญหากับคนนอกกลุมได การติดตอส่ือสารกัน

จะถูกควบคุมอยางมาก และบอยครั้งที่ภาษาที่ใชในกลุมถูกสรางขึ้นมา 

          กลยุทธที่ 4 ทําใหคนประเมินแงคิดของประสบการณของตนเองและพฤติกรรมในอดีตของ

ตนใหมในดานลบ ความพยายามดังกลาวมีขึ้นเพื่อบ่ันทอนความมั่นคงและทําลายจิตใตสํานึกพื้นฐาน 

ความจริง ความรูตัว ทัศนะการมองโลก การควบคุมอารมณ และกลไกในการปองกันตัวของบุคคล และทํา

ใหบุคคลเขาใจเรื่องราวในชีวิตเปนอีกแบบหนึ่งและรับเอาเหตุผลแบบใหมมาใช  

          กลยุทธที่ 5 สรางความรูสึกไรความสามารถ โดยทําใหบุคคลตกอยูในสถานการณหรือการ

กระทําที่รุนแรงอยูเปนประจําซึ่งจะเปนการทําลายความเชื่อมั่นและการตัดสินใจของบุคคล 

          กลยุทธที่ 6 สรางการกระตุนอารมณเกลียดชังอยางรุนแรง โดยการใชการลงโทษทาง

กายภาพ เปนตนวา การทําใหอับอายอยางมาก การสูญเสียเอกสิทธิ์ การแยกตัวออกจากสังคม การ

เปลี่ยนแปลงสถานภาพทางสังคม  ความรูสึกผิดอยางรุนแรง  ความกังวลใจ  การควบคุมและวิธีการอื่น ๆ 

          กลยุทธที่ 7 การขมขูบุคคลดวยการใชการคุกคามทางจิตวิทยาที่เปนการลงโทษของกลุม 

ยกตัวอยางเชน มันอาจจะแสดงเปนนัยไดวา ความผิดพลาดในการรับเอาทัศนคติที่เปนที่ยอมรับ ความเชื่อ 

หรือพฤติกรรมที่ตามมามาใชจะนําไปสูการลงโทษที่รุนแรงหรือผลลัพธที่รายแรง เชน ความเจ็บปวยทาง

กายภาพหรือทางจิต การปรากฏขึ้นอีกครั้งของความเจ็บปวยทางกายภาพที่เคยเปนมากอน การตองอาศัย

ยา การลมลงของเศรษฐกิจ ความลมเหลวทางสังคม การหยาราง ความแตกแยก ความผิดพลาดในการหา

คูครอง เปนตน 
 
          กลยุทธของการใชกําลังบังคับทางจิตเหลานี้ถูกนํามาปรับใชกับระดับความรุนแรง ซึ่ง

ความสามารถของบุคคลในการที่จะเลือกทางเดินอยางอิสระไดถูกหาม เหยื่อไมสามารถที่จะตัดสินใจได

อยางปกติโดยใชดุลพินิจและสติปญญาซึ่งตามปรกติแลวเหยื่อสามารถตัดสินใจได แตเหยื่อถูกควบคุมโดย

กระบวนการทางเทคนิคที่ประสานกันอยางไมรูตัว ผลกระทบของกระบวนการที่ใชกําลังบังคับทางจิต

เหลานี้เปนรูปแบบของผลกระทบที่เกินควรซึ่งมีประสิทธิภาพมากกวาการใชกําลังบังคับทางกายภาพ เชน 

ความเจ็บปวด ความทุกขทรมาน หรือการติดยาของเหยื่อเสียอีก 
 
          สําหรับการควบคุมจิตใจสมาชิกของลัทธิ โดยการปฏิรูปความคิด (thought reform) ในหนังสือช่ือ

วา Thought Reform & the Psychology of Totalism ของศาสตราจารยโรเบอรต เจย ลิฟทัน (Robert Jay  
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Lifton) ไดกําหนดวิธีการทางสังคมและจิตวิทยาของการปฏิรูปความคิดไว 8 วิธีดวยกัน ไดแก70 

          1. การควบคุมส่ิงแวดลอม (Milieu Control) เปนการควบคุมส่ิงแวดลอมและจํากัดรูปแบบของ

การติดตอส่ือสารกับบุคคลภายนอกกลุม หนังสือ นิตยสาร จดหมาย และการพบปะเยี่ยมเยียนมิตรสหาย 

และครอบครัวเปนสิ่งที่ตองหาม 

          2. การใชอุบายหลอกลวงอยางลับๆ (Mystical Manipulation) เปนการคนหาเพื่อที่จะสนับสนุน

รูปแบบของพฤติกรรมและอารมณที่มีลักษณะเฉพาะซึ่งเกิดขึ้นจากสิ่งแวดลอม เพื่อวาความเลื่อมใสศรัทธา

ที่มีตอกลุมจะทําใหความเลื่อมใสศรัทธาในวัตถุประสงคของกลุมที่เชื่อวาผูนําลัทธิซึ่งอางวาเปนตัวแทนที่

ไดรับการเลือกจากพระเจาในการนํามนุษยไปสูทางหลุดพนจากสิ่งชั่วรายหรือความทุกขยากมีสูงขึ้น  

          3. ความตองการความบริสุทธิ์ (Demand for Purity) โลกแบงออกเปนความบริสุทธิ์และความไม

บริสุทธิ์ ไดแก กลุมบุคคลและทัศนคติเปนสิ่งที่ดี และทุกสิ่งที่อยูภายนอกกลุมถือเปนสิ่งที่ชั่วราย สิ่งหนึ่ง

จะตองเปลี่ยนแปลงไปหรือตองปฏิบัติตามกลุมที่เปน "บรรทัดฐาน" แนวโนมของความรูสึกผิด และ

ความรูสึกละอายถูกนํามาใชสําหรับการควบคุมของกลุมและการใชอุบายหลอกลวง 

          4.    การสารภาพ (Confession)  การสารภาพที่เกี่ยวกับลัทธิถูกใชตางจากศาสนาทั่วๆ ไป เปน

การปฏิบัติโดยเปดเผยตนเองตอสมาชิกในกลุม ซึ่งสวนใหญจะกระทําในกรณีที่มีการรวมตัวกันของกลุม 

การยอมรับบาปและความบกพรองในอดีต หรือแมแตความสงสัยเกี่ยวกับกลุมและความคิดที่วิจารณ

เกี่ยวกับการรวมตัวของผูนํา 

          5. ศาสตรวาดวยความศักดิ์สิทธิ์ (Sacred Science) ทัศนคติของกลุมเปนสิ่งที่ถูกตองที่สุดและ

พอเพียงที่จะอธิบายทุกสิ่งทุกอยาง หลักคําสอนจะไมตกอยูภายใตการแกไขหรือความสงสัยใดๆ การ

ปฏิบัติตามหลักคําสอนอยางเครงครัดเปนสิ่งที่ตองการ 

          6.  ภาษาที่นํามาใช (Loading the Language) คําที่ใชจะถูกใหความหมายใหม และเปนคําหรือ

วลีที่ใชกันภายในกลุม ซึ่งแตกตางจากคําและวลีที่ใชกันในโลกภายนอก    

          7. หลักคําสอนอยูเหนือบุคคล (Doctrine Over Person) ถาบุคคลหนึ่งเกิดความสงสัยในความ

เชื่อของกลุมหรือผูนําของกลุม บุคคลนั้นจะถูกทําใหรูสึกวามีบางอยางที่ผิดตอกลุมและผูนํา เขาจะถกูทํา

ใหรูสึกวาความสงสัยเปนสิ่งที่สะทอนถึงความชั่วรายในตัวบุคคล และเมื่อความสงสัยเกิดขึ้น ความขัดแยง

ก็จะตามมา 

                                                           
70 ความในขอ 1, ขอ 4, และขอ 5 แปลความมาจาก “How does mind control work? : A technical overview of mind 

control tactics” ใน http://www.factnet.org/rancho 1.htm และความในขอ 2, ขอ 3, ขอ 6, ขอ 7 และขอ 8 แปลความมา

จาก “Characteristics of a Destructive cults” ใน 

http://www.csj.org/studyindex/studycult/study_whatisdescult.htm 
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          8. ขอบัญญัติของความคงอยู (Dispensing of Existence) เนื่องจากกลุมมีทัศนะของสิ่งที่เปน

จริง บุคคลที่ไมไดอยูในกลุมจะถูกกําหนดวาเปนสิ่งที่ชั่วราย ไมเห็นแจงรูจริง ไมไดรับความปลอดภัย และ

ไมมีสิทธิที่จะมีชีวิต บุคคลนอกกลุมอาจจะไดรับสิทธิของการมีชีวิตอยูโดยการเขารวมกับกลุม การใชอุบาย

หลอกลวงใหกลัว กลาวคือ ถาบุคคลหนึ่งออกจากกลุม ถือวาบุคคลนั้นออกจากพระเจา หรือสูญเสียการ

ชวยใหพวกเขารอดพนจากสิ่งชั่วรายหรือความทุกขยาก หรือบางสิ่งที่เลวรายจะเกิดขึ้นกับพวกเขา  กลุม

ดังกลาวเปนพวกชนชั้นสูง  (elite)  ผูที่อยูนอกกลุมเปน "คนที่อยูนอกโลก" "เปนสิ่งชั่วราย"  "ไมรูแจงเห็น

จริง"  เปนตน 
 
          จากการศึกษาขางตนจะเห็นไดวา ลัทธิที่มีลักษณะเปนการทําลาย (destructive cult) เปนลัทธิที่มี

แนวโนมที่จะกอใหเกิดภยันตรายขึ้นกับบุคคลในสังคมอันเนื่องมาจากการใชวธิีการควบคุมจิตใจ (mind 

control) ดวยกลยุทธตางๆ ของผูนําลัทธิในการทําใหสมาชิกของลัทธิเชื่อฟงและปฏิบัติตามคําสั่ง ดังที่

เขาใจกันโดยทั่วไปวาเปนการลางสมอง (brainwashing) นั่นเอง ซึ่งในทางวิชาการเรียกวา การชักจูงใจที่

เปนเชิงบังคับ (coercive persuation) หรือ การปฏิรูปความคิด (thought reform) สมาชิกจะปฏิบัติตาม

คําสั่งของผูนําลัทธิทุกประการดวยความเต็มใจ แมวาสิ่งนั้นจะกอใหเกิดอันตรายถึงแกชีวิตของตนก็ตาม 

ปรากฏการณหนึ่งที่สนับสนุนสมมติฐานดังกลาวและกําลังเปนปญหาอยูในขณะนี้ คือ ปรากฏการณการ

ฆาตัวตายหมู (mass suicide) ซึ่งเกิดจากการชักจูงใจหรือคําสั่งของผูนําลัทธิตางๆ  ที่เกิดขึ้นในหลาย

ประเทศ ดังนี้71 
 
                    1.  ลัทธิพีเพิลส เทมเปล 

          เมื่อตนป  ค.ศ.1970   สาธุคุณจิม  โจนส      ไดตั้งสํานักงานใหญนิกายพีเพลส เทมเปล (People’s 

Temple) ที่นครซานฟรานซิสโก แลวตั้งคลีนิคสุขภาพและฟนฟูผูติดยาเสพติดโดยไมคิดคาบริการ เมื่อป 

ค.ศ.1976 จิม โจนส ไดเปนประธานการเคหะแหงนครซานฟรานซิสโก ตอมาไดมีการกลาวหารองเรียนวา   

คลีนิคของโจนสมีพฤติกรรมที่เลวราย      เขาจึงอพยพไปอยูที่ประเทศกายอานาในแอฟริกาใต เพื่อหลบหนี

ตํารวจและสื่อมวลชน มสีาวกหลายรอยคนติดตามไปโดยมีความเชื่อวา ชีวิตในระบบคอมมูน ที่ตองพึ่งพา

ตัวเองทุกอยางนับต้ังแตการทําเกษตรกรรม การใหการศึกษาแกเด็กๆ ดวยตัวเอง การดูแลและเอาใจใส

ผูสูงอายุและผูปวยเปนอยางดี  ตอมาเมื่อป ค.ศ.1978 นายลีโอ ไรอัน สมาชิกสภาคองเกรสสหรัฐจาก

ซานฟรานซิสโก ไดนําคณะเดินทางไปสอบสวนปากคํา จิม โจนส เกี่ยวกับกรณีที่ถูกกลาวหารองเรียนวาได

กระทําผิดในสหรัฐ จนกระทั่งเมื่อวันที่ 18 พฤศจกิายน 2521 ขณะที่ไรอัน พรอมดวยสาวกของโจนส อีก 18 

                                                           
71 วีรพล กุลบุตร, การฆาตัวตาย : แนวโนม/ทฤษฎี การปองกันและแกไข, หนา 100-102. โดยความในขอ 2, ขอ 3 และ ขอ 

4 มาจากหนังสือพิมพมติชนรายวัน ฉบับวันเสาร ที่ 29 มีนาคม พุทธศักราช 2540 หนา 6 

 



 48 

คน ที่ตองการเดินทางออกจากนิคมเทมเปลเดินทางกลับ ไดถูกซุมโจมตี เปนเหตุใหไรอัน พรอมนักขาว 3 

คน และสาวกผูแปรพรรค 1 คน เสียชีวิต ที่เหลืออีก 11 คนไดรับบาดเจ็บ หลายชั่วโมงตอมาโจนสไดออก

คําสั่งใหสาวกของเขาดื่มพั๊นซ ที่ทําดวยองุนผสมเหลาและไซยาไนด ผูตายมีทั้งเด็ก และผูใหญ สวนใหญ

ถูกบังคับใหกลืนยาพิษ หากใครรีรอหรือขัดขืนจะถูกเจาหนาที่รักษาความปลอดภัยของลัทธกิราดยิงดวย

อาวุธปน ผูเสียชีวิตรวมทั้งจิม โจนส มีจํานวนทั้งสิ้น 914 คน ขณะนี้ "โจนสทาวน" ถูกร้ือถอนและถูกไฟไหม

หมดสิ้นแลว 
 
                    2.  ลัทธิไฮพริสต (สังฆราชา)  

          เมื่อวันที่ 19 กันยายน 2528 โลกไดรับทราบถึงการฆาตัวตายหมูดวยยาพิษ ที่สํานักนิกายไฮพริสต 

ภายใตการนําของดะตู มังกายานอน ผูนํานิกายซึ่งตั้งสํานักอยูบนเกาะมินดาเนา เกาะใหญที่ภาคใตของ

ประเทศฟลิปปนส จํานวน 60 ชีวิต 
 
                    3. ลัทธิเชิรช ออฟ เดอะ เฟรนด ออฟ ทรูธ 

          เมื่อวันที่ 1 พฤศจิกายน 2529 สมาชิกโบสถสัจจามิตรที่เมืองวาคายามา ประเทศญี่ปุน จํานวน 7 

คน ไดพรอมใจกันเผาตัวตาย เซนสังเวยความเชื่อในเรื่องโลกแหงวิญญาณอันเปนนิรันดร 
 
                    4. ลัทธิกอดเดสส 

          เมื่อวันที่ 28 สิงหาคม 2530 ชาวเกาหลีใตซึ่งเชื่อในเรื่องตํานานเทพธิดาเจา มีนางปก ซุน จา เปน

ผูแทนในโลกนี้ไดพรอมใจกันดื่มยาพิษตายไปจากโลกนี้ 32 คน 
 
                    5. เดือนธันวาคม 2534 รามอน มอเรลส อัลมาซาน พระในศาสนาคริสต ชาวเม็กซิกัน 

สั่งสอนใหศิษยเชื่อมั่นในพระเจายิ่งกวาชีวิต ขณะที่กําลังสั่งสอนชาวบานรวม 29 คนในโบสถ ไดเกิดเหตุ

เพลิงไหม แตพระอัลมาซาน กลับส่ังใหปดประตูหนาตางโบสถสวดมนตหามไมใหใครหนี เปนเหตุใหอัลมา

ซานและสานุศิษยถูกไฟคลอกเสียชีวิตทั้งหมด 
 
                    6. ลัทธิบรานซ ดาวิเดียน 

          เมื่อวันที่ 19 เมษายน 2536 นายเดวิด โคเรซ ผูนําลัทธิตั้งตัวเปนศาสดา โดยอางวาตัวเองคือพระ

เยซูคริสตกลับชาติมาเกิด มีสํานักนอกเมืองโค รัฐเท็กซัส สหรัฐอเมริกา ถูกเจาหนาที่ทางการสหรัฐปดลอม

นาน 51 วัน กอนที่จะมีการปะทะกับเจาหนาที่จนถูกยิงและถูกไฟคลอกตาย 70 คน 
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                    7.  เดือนตุลาคม 2536 นายคา วัน เลียม ชาวเวียดนาม (ตาบอด) ตั้งตัวเปนฑูตสวรรค 

หลอกลวงชาวเขาในชนบทหางไกลใหบริจาคเงินเพื่อสราง "มรรคาสายดวนสูสวรรค" แลวแสรงทําเปน

เขาทรงรับบัญชาจากสวรรค ส่ังใหเหยื่อใชปนแกป ปนคาบศิลาฆาตัวตายรวม 53 คน 
 
                    8.  ลัทธิโซลาร เทมเปล  

          เรียกอีกชื่อหนึ่งวา ลัทธิประกาศิตสุริยะอาราม (The order of the Solar Temple) มีชื่อเดิมวา 

ไนทซ เทมพลาร (Knights Templar) เปนองคการลับที่กอต้ังโดยทหารฝรั่งเศสผูทําสงครามในนคร

เยรูซาเล็ม สมาชิกของกลุมเชื่อวาความตายเปนภาพลวงตา และชีวิตเปนนิจนิรันดรอยูบนดาวพระเคราะห

ดวงอื่น การฆาตัวตายจะเปนการนําพวกเขาไปสูชีวิตใหมบนดาวพระเคราะหที่ชื่อ ซิริอุส สมาชิกจะสวมเสื้อ

คลุมสีดําเลือดนกและขาว สมาชิกทุกคนจะรับประทานอาหารอยางดีในภัตตาคารราคาแพง และมีความ

หวงใยตอสภาพแวดลอม  วิธีการฆาตัวตายของลัทธินี้คือ ใชไฟในการสังหาร ตัวอยางการฆาตัวตายของ

ลัทธินี้ที่เกิดขึ้น ไดแก72 

 8.1 เมื่อวันที่ 5 ตุลาคม 2537 สมาชิกลัทธิโซลาร เทมเปล ภายใตการนําของนายลุก จูเรต ได

ฆาตัวตายหมูพรอมกัน 5 คน ที่เมืองมอรินไฮท ประเทศแคนาดา 

                   8.2 เมื่อวันที่ 5 ตุลาคม 2537  สมาชิกลัทธิโซลาร เทมเปล 48 คน ถูกพบเปนศพที่คฤหาสน

บานพักในตําบลกรองซู ซัลวอง ประเทศสวิสเซอรแลนด 

                   8.3 เมื่อวันที่ 23 ธันวาคม 2538 สมาชิกลัทธิโซลาร เทมเปล 16 คน ถูกพบเปนศพใน

ลักษณะเดียวกันที่บานไรแหงหนึ่งในเมืองแซงต ปแอร เดอ แซร ประเทศฝรั่งเศส 

                   8.4 เมื่อวันที่ 23 มีนาคม 2540 สมาชิกลัทธิโซลาร เทมเปล 5 คน   ถูกพบเปนศพนอน 

ตายในกองเพลิงที่ใชเผาตัวเอง ที่เมือง เซนตคามีร รัฐควีนเบค ประเทศแคนาดา 
 
               9. ลัทธิประตูสูสวรรค 

          นายมารแชล เอช แอปเปลไวต  อายุ 66 ป  อดีตเปนครูสอนดนตรี มีประวัติถูกจับขอหาขโมย

รถยนตและปวยเปนโรคจิต กับนางบอนนี่ ลู ทรูสเดล เนตเติลส อดีตนางพยาบาลโรงพยาบาลโรคจิตที่นาย

แอปเปลไวตเคยปวยเขารักษา ไดรวมกันกอต้ังลัทธิจานผี (UPO-Cult) เมื่อป พ.ศ.2518 ปจจุบันคือลัทธิ

ประตูสูสวรรค (Heaven’s Gate) เนื้อหาของคําสอนจะชักจูงใหสาวกละทิ้งถิ่นฐานครอบครัว ญาติพี่นอง 

สาวกชายจะตองยอมถูกตอน (ตัดลูกอัณฑะทิ้ง) เพื่อใชชีวิตโสดครองพรหมจรรย สมาชิกลัทธินี้สวนใหญมี

ความรูเชี่ยวชาญในดานคอมพิวเตอร  ไดออกแบบ "เวบไซต" ในเครือขายอินเตอรเนตที่เชื่อมไปทั่วโลกสอง

เวบไซต ใชชื่อวา "Heaven’s Gate" และ "Higher Source" มีเนื้อหากลาวถึงวัตถุประสงคของลัทธินี้วา 
                                                           
72 หนังสือพิมพมติชนรายวัน ฉบับวันเสารที่ 29 มีนาคม พุทธศักราช 2540 หนา 6. 
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ตองการจากโลกนี้ไปกับจานผี ซึ่งเดินทางมาตามหลังดาวหางเฮลบอพพเพื่อรับพวกเขาที่มีความศรัทธา

เชื่อมั่น เดินทางไปสูภพใหมบนสรวงสวรรค ผลของความเชื่อเปนเหตุใหเกิดเหตุการณฆาตัวตายหมูของ

สาวกจํานวน 39 คน (ชาย 18 คน, หญิง 21 คน) ที่คฤหาสนหรูหรายานคนรวย เขตแรนโช ซานตาเฟ นอก

เมืองซานดิเอโก รัฐแคลิฟอรเนีย สหรัฐอเมริกา โดยวิธีการกินขนมพุดดิ้ง และน้ําแอปเปลผสมยาระงับ

ประสาทอยางแรง แลวดื่มสุราวอดกาตามไป สภาพศพทุกศพแตงกายชุดดํา สวมรองเทาไนกี้ คลุมดวยผา

สีมวง ไมมีรองรอยบาดแผลแตอยางใด 
 
          สําหรับประเทศไทย ประชาชนสวนใหญนับถือศาสนาพุทธเปนหลัก และมีลัทธิตางๆ เกิดขึ้น

มากมายพรอมๆ กับการเสื่อมถอยของพระพุทธศาสนา ลัทธิที่มีคนใหความสนใจและเชื่อถือศรัทธามาก ซึ่ง

มีขาววิพากษวิจารณกันตามหนาหนังสือพิมพในขณะนี้ ไดแก ลัทธิธรรมกายและลัทธิธรรมบันดาล สํานัก

ธรรมกายสอนการบรรลุธรรมหรือนิพพานดวยสมาธิ จึงไมตรงกับส่ิงที่พระพุทธเจาสอน แตเปนลัทธิอ่ืน 

ธรรมกายชี้แนะใหกลุมคนที่ศรัทธาในลัทธิของตนเห็นเหมือนๆ กัน ถายังไมเห็น ก็ถามถามจนเห็น

เหมือนกัน เชน ไปเห็นนรก เห็นสวรรค ไปเฝาพระพุทธเจา เห็นสิ่งศักดิ์สิทธิ์อภินิหารตางๆ เหมือนสะกดจิต 

เปนการโปรแกรมความคิดใหเห็นเหมือนๆ กัน73  สวนลัทธิธรรมบันดาลเปนลัทธิหนึ่งที่มีคนเชื่อถือศรัทธา

เปนจํานวนมากเชนเดียวกัน พวกเขาเชื่อกันวาลัทธิดังกลาวเปนแนวทางของพุทธศาสนาในอันที่จะระงับ

ทุกขและสรางความเจริญกาวหนาใหแกชีวิต ลัทธินี้มีการทําพิธีตัดกรรมเปนวิชาธรรมบันดาลซึ่งเจาสํานัก

ธรรมบันดาลอางวาเปนวิชาที่อิงหลักศาสนาพุทธ โดยเจาสํานักธรรมบันดาลเปนผูทําพิธีตัดกรรมใหเหลา

สาวกที่นั่งสมาธิขณะทําพิธีจะพูดพร่ําตลอดเวลาวา "ออกมาเลย ออกมาเลย สาลิกาลิ้นทองมามอบ

ความสุขความเจริญกับคุณแลว บินอีกบินแรงๆ กางแขนออก บินเลย บินเลย สาลิกามาแลว นิมนตเลย 

นิมนตมาชวยพวกเขาเร็วหนอย" และจากการนั่งสมาธิของผูที่หลงเชื่อ ตางมีอาการผิดแผกกันไปตั้งแต

รองไห รายรํา ทําทาเหมือนนกบิน บางคนถึงกับอาเจียนทั้งที่ยังหลับตาอยู เจาสํานักธรรมบันดาลอางวา 

เปนเพราะมีเจากรรมนายเวรเขาสิง ตองสะเดาะเคราะหดวยการเชาพระบูชาจากสํานักนี้74 การประกอบ

พิธีกรรมดังกลาวนักจิตวิทยามีความเห็นวาเปนลักษณะหนึ่งของการสะกดจิต 
 
          ตามกรณีดังกลาวจะเห็นไดวา ความเชื่อ ความศรัทธาเปนเรื่องของเสรีภาพสวนบุคคล บุคคล

ยอมจะมีเสรีภาพในการนับถือศาสนาหรือลัทธิใดๆ ตลอดจนปฏิบัติพิธีกรรมใดๆ ก็ไดตราบเทาที่ไมเปน

ปฏิปกษตอหนาที่ของพลเมืองและไมเปนการขัดขวางตอความสงบเรียบรอยและศีลธรรมอันดีของ

ประชาชน หรือจะไมนับถือศาสนาหรือลัทธิใดเลยก็ได ซึ่งเสรีภาพของบุคคลในการนับถือศาสนานี้ได

                                                           
73 ประเวศ วะสี, ลัทธิธรรมกายกับบทบาทของสังคมไทย, หนา 11-17. 
74 หนังสือพิมพไทยโพสตเอ็กซ-ไซท No.504 หนา 1-2 



 51 

บัญญัติรับรองไวแลวในรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย มาตรา 38 รัฐจะออกกฎหมายมาจํากัดเสรีภาพ

นี้ โดยหามไมใหคนคิดและเชื่อถืออะไรไมได แตจากพฤติกรรมของผูนําลัทธิและกลุมบุคคลที่มีความเชื่อถือ

ศรัทธาลัทธิดังกลาว แสดงใหเห็นไดวากลุมบุคคลเหลานั้นอาจถูกชักจูง โนมนาวจิตใจใหกระทําการใดๆ ซึ่ง

อาจเปนอันตรายตอตนเองและสังคมไดงาย ดังเชน กรณีการฆาตัวตายหมูของสาวกที่มีความเชื่อและ

ศรัทธาในลัทธิตางๆ ที่เกดิขึ้นในหลายๆ ประเทศ สําหรับประเทศไทยแมจะยังไมปรากฏวามีเหตุการณการ

ฆาตัวตายหมูของกลุมบุคคลที่มีความเชื่อดังกลาว แตก็ไมมีบุคคลใดกลารับประกันไดวาเหตุการณเชนนี้

จะไมเกิดขึ้นในสังคมไทย ดังจะเห็นไดจากขาวที่ปรากฏในหนาหนังสือพิมพเมื่อไมนานมานี้ระบุวา เกิดเหตุ

นักศึกษาสาว อายุ 21 ป นักศึกษาชั้นปที่ 1 คณะเกษตรศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม เปลือยกายยืนกาง

แขนลักษณะไมกางเขนอยูบนระเบียงหอพักหญิงอาคาร 2 ชั้น 4 ในมหาวิทยาลัย และตะโกนเสียงดังวา 

"พระเจา" กอนกระโดดลงมาเพื่อฆาตัวตายทามกลางสายตาของเพื่อนนักศึกษา โดยไดรับบาดเจ็บ บิดา

ของนักศึกษาที่พยายามกระทําอัตวินิบาตกรรมในครั้งนี้ระบุวา เหตุนาจะมาจากลูกสาวเขาไปนับถือลัทธิ

แคมปสคูเสส ซึ่งเปนลัทธิทางศาสนาคริสต75 สิ่งนี้ชี้ใหเห็นแนวโนมวาอาจเกิดเหตุการณการฆาตัวตายของ

กลุมบุคคลที่มีความเชื่อและศรัทธาในลัทธิที่เกิดขึ้นในสังคมไทยไดเชนเดียวกัน ซึ่งหากการฆาตัวตายของ

บุคคลเหลานี้เกิดมาจากการยุยงหรือชักจูงใจของผูนําลัทธิตางๆ ก็สมควรที่รัฐจะใชกฎหมายเปนเครื่องมือ

ในการลงโทษผูนําลัทธิดังกลาว เพื่อปกปองคุมครองพลเมืองของรัฐ และรักษาไวซึ่งความสงบเรียบรอยและ

ศีลธรรมอันดีของประชาชน 

                                                           
75 หนังสือพิมพมติชน ฉบับวันจันทรที่ 11 กันยายน พุทธศักราช 2543 หนา 24 
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