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ธนดล ยิ �มถนอม: การพฒันาโมเดลเชิงสาเหตขุองพฤติกรรมรับผิดชอบตอ่สิ#งแวดล้อมของนกัเรียน
มธัยมศกึษาในกรุงเทพมหานคร. (DEVELOPMENT OF A CAUSAL MODEL OF 
ENVIRONMENTALLY RESPONSIBLE BEHAVIORS OF SECONDARY SCHOOL 
STUDENTS IN BANGKOK) อ.ที#ปรึกษาวิทยานิพนธ์หลกั: ผศ.ดร.ณฏัฐภรณ์ หลาวทอง,       
255 หน้า.  
 

การวิจัยนี �เป็นการศึกษาความสัมพันธ์เชิงสาเหตุโดยมีวัตถุประสงค์ดังนี � 1) เพื#อศึกษาและ
เปรียบเทียบพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ#งแวดล้อมของนกัเรียนมธัยมศึกษาในกรุงเทพมหานครเมื#อจําแนกตาม
ปัจจยัภมูิหลงั  2) เพื#อพฒันาและตรวจสอบความสอดคล้องของโมเดลเชิงสาเหตขุองพฤติกรรมรับผิดชอบต่อ
สิ#งแวดล้อมของนกัเรียนมธัยมศึกษาในกรุงเทพมหานครที#พฒันาขึ �นกบัข้อมลูเชิงประจกัษ์ และ 3) เพื#อศึกษา
อิทธิพลทางตรงและทางอ้อมของปัจจยัที#ส่งผลต่อพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ#งแวดล้อมของนกัเรียนมธัยมศึกษา
ในกรุงเทพมหานคร กลุ่มตวัอย่าง คือ นกัเรียนมธัยมศึกษาในกรุงเทพมหานคร สงักดัสํานกังานคณะกรรมการ
การศึกษาขั �นพื �นฐาน ปีการศึกษา 2554 จํานวน 997 คน ตวัแปรที#ใช้ในการวิจัยประกอบด้วยตวัแปรแฝง 5     
ตวัแปร เป็นตัวแปรแฝงภายนอก 1 ตวัแปร คือ ความรู้ทางสิ#งแวดล้อม และตัวแปรแฝงภายใน 4 ตัวแปร คือ 
เจตคติต่อสิ#งแวดล้อม การรับรู้ความสามารถของตน แรงจงูใจภายใน และพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ#งแวดล้อม    
ตัวแปรแฝงทั �งหมดวัดจากตัวแปรสังเกตได้ 25 ตัวแปร เครื#องมือวิจัยที#ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่
แบบสอบถามจํานวน 4 ชุด และแบบสอบความรู้ทางสิ#งแวดล้อม การวิเคราะห์ข้อมลู ได้แก่ การวิเคราะห์
ค่าสถิติพื �นฐาน การวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียวตัวแปรพหุนาม (one-way MANOVA) การวิเคราะห์
ความแปรปรวนทางเดียว (one-way ANOVA) การวิเคราะห์ค่าสมัประสิทธิaสหสัมพนัธ์แบบเพียร์สัน โดยใช้
โปรแกรม SPSS for windows และการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยนั และการวิเคราะห์โมเดลลิสเรล ด้วย
โปรแกรม LISREL for windows ผลการวิจยัที#สําคญัสรุปได้ดงันี � 

1. นักเรียนมัธยมศึกษาในกรุงเทพมหานครมีพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ#งแวดล้อมด้านการใช้
ทรัพยากรและด้านการเดินทางอยู่ในระดับมาก ส่วนด้านการบริโภค ด้านการใช้สิ#งของและอุปกรณ์ต่าง ๆ    
ด้านการลดปริมาณขยะ ด้านการเป็นพลเมือง และด้านกิจกรรมเพื#อสิ#งแวดล้อมอยู่ในระดบัปานกลาง โดยที#
ปัจจัยภูมิหลังทุกตัว ได้แก่ เพศ ระดับชั �นเรียน เขตที#อยู่อาศัย การเป็นสมาชิกชมรมด้านสิ#งแวดล้อม           
ระดบัการศกึษาของบดิาและมารดา รายได้ของครอบครัว และการได้รับข้อมลูด้านสิ#งแวดล้อมจากแหล่งต่าง  ๆ 
ส่งผลต่อพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ#งแวดล้อมในบางด้าน 

2.  โมเดลเชิงสาเหตุของพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ# งแวดล้อมของนักเ รียนมัธยมศึกษาใน
กรุงเทพมหานครที#พัฒนาขึ �นประกอบด้วยปัจจัยที#ส่งผลทางตรงและทางอ้อมต่อพฤติกรรมรับผิดชอบต่อ
สิ#งแวดล้อม ปัจจัยที#ส่งผลโดยรวมต่อพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ#งแวดล้อมตามลําดับจากมากไปน้อย คือ       
การรับรู้ความสามารถของตน เจตคติต่อสิ#งแวดล้อม ความรู้ทางสิ#งแวดล้อม และแรงจงูใจภายใน โดยสอง
ปัจจัยสุดท้ายส่งผลเท่ากัน โมเดลที#พัฒนาขึ �นนี �สอดคล้องกับข้อมูลเชิงประจักษ์ (Chi-Square=134.29, 
df=136, p=0.53, RMSEA=0.00, GFI=0.99, AGFI=0.97, RMR=0.01) และปัจจัยในโมเดลเชิงสาเหตุ
สามารถอธิบายความแปรปรวนของพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ#งแวดล้อมได้ร้อยละ 67 
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TANADON YIMTANOM: DEVELOPMENT OF A CAUSAL MODEL OF ENVIRONMENTALLY 
RESPONSIBLE BEHAVIORS OF SECONDARY SCHOOL STUDENTS IN BANGKOK. 
ADVISOR:  ASST.PROF.NUTTAPORN LAWTHONG, Ph.D., 255 pp.  

              The purposes of this research were 1) to study and compare environmentally responsible 
behaviors of secondary school students in Bangkok, 2) to develop and examine the goodness of fit 
of the model of environmentally responsible behaviors of secondary school students in Bangkok with 
empirical data, and 3) to study direct effect and indirect effect of effecting toward environmentally 
responsible behaviors of secondary school students in Bangkok. The research sample consisted of 
997 secondary school students in Bangkok. Variables consisted of 5 latent variables: environmental 
knowledge, environmental attitude, self-efficacy, intrinsic motivation, and  environmentally 
responsible behaviors. These latent variables were measured by 25 observed variables. Data were 
collected by 4 questionnaires and environmental knowledge test. The analysis methods of this 
research consisted of descriptive statistics, one-way MANOVA, one-way ANOVA, and pearson’s 
product moment correlation coefficient through SPSS for windows, and confirmatory factor analysis, 
and structural equation model through LISREL for windows. The major finding were as follows:                                 

             1. The secondary school students in Bangkok had  environmentally responsible behaviors in 
resource actions and transportations at high level. They had  environmentally responsible behaviors in 
consumptions, instrument usings, waste reductions, citizenship actions, and environmental activities in 
moderate level. All demographic variables: gender, grade, residence area, environmental club 
membership, father’s education level, mother’s education level, income level, and  receiving 
environmental information sources affect on some categories of  environmentally responsible behaviors. 

            2. The causal model of  environmentally responsible behaviors of secondary school students in 
Bangkok consisted of variables having both direct and indirect effect. The highest total effect factors on 
environmentally responsible behaviors are self-efficacy, environmental attitude, environmental 
knowledge, and intrinsic motivation respectively. This causal model was valid and fit the empirical data 
with Chi-Square=134.29, df=136, p=0.53, RMSEA=0.00, GFI=0.99, AGFI=0.97, RMR=0.01.                  
The variables in this model could explain 67 percent of variance of environmentally responsible 
behaviors. 
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กิตตกิรรมประกาศ 
 

วิทยานิพนธ์เล่มนี �สําเร็จลุล่วงด้วยดี เนื�องด้วยความเป็นอาจารย์ผู้ เป็นกัลยาณมิตรของ         
อาจารย์ที�ปรึกษาวิทยานิพนธ์ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ณัฏฐภรณ์  หลาวทอง ท่านได้ถ่ายทอดความรู้และ
ประสบการณ์อันทรงคุณค่า ให้คําปรึกษาที�ดี เสียสละเวลา ให้กําลังใจ รับฟังความคิดเห็นพร้อมทั �งร่วม   
แสดงความคิดเห็นที�สร้างสรรค์ และที�สําคญัที�สุด คือ การเข้าใจผู้ วิจัยมาโดยตลอด ผู้ วิจยัรู้สึกซาบซึ �งใน
พระคณุของท่านอยา่งสงู และระลกึถึงพระคณุนี �ตลอดไป 
 ขอขอบพระคุณ ศาสตราจารย์  ดร.สุวิมล  ว่องวาณิช และดร.อ รุณศรี   อนันตรศิ ริชัย     
คณะกรรมการสอบวิทยานิพนธ์ที�ได้กรุณาให้คําแนะนําที�เป็นประโยชน์ในการปรับปรุงแก้ไขวิทยานิพนธ์    
เลม่นี �ให้ถกูต้องสมบรูณ์มากยิ�งขึ �น 
 ขอขอบพระคณุคณาจารย์ภาควิชาวิจยัและจิตวิทยาการศกึษาทุกท่านที�ได้ให้ความรู้ ประสบการณ์ 
ทักษะกระบวนการ และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ทางด้านการวิจัย สถิติ และการวัดและประเมินผล
การศึกษาให้แก่ผู้ วิจัย ทําให้ผู้ วิจัยรักและเห็นความสําคัญของศาสตร์ด้านวิธีวิทยาการวิจัยการศึกษา     
อย่างมาก และมีความพร้อมที�จะนําความรู้ที�ได้รับไปใช้ในการประกอบวิชาชีพทางการศึกษาเพื�อพัฒนา     
คนไทย พฒันาชาติไทยให้เจริญก้าวหน้าตอ่ไป 
 ขอขอบพระคุณผู้ทรงคุณวุฒิที�ร่วมพฒันาตวับ่งชี �พฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ�งแวดล้อมทั �ง 20 ท่าน
จากหน่วยงานต่างๆ และผู้ทรงคุณวุฒิในการตรวจสอบคุณภาพของเครื�องมือวิจัยทั �ง 9 ท่าน ที�ได้กรุณา  
เสนอความคิดเห็นและข้อเสนอแนะในการพฒันาเครื�องมือที�ใช้ในการวิจยันี � 
 ขอขอบพระคณุครูทั �ง 24 ท่านในโรงเรียนที�เป็นกลุม่ตวัอยา่งที�ให้ความอนเุคราะห์เก็บข้อมลูวิจยั 

ขอขอบพระคุณผู้ อํานวยการมนตรี  แสนวิเศษ ที�อนุญาตให้ผู้ วิจัยศึกษาต่อในระดบัปริญญาโท 
(นอกเวลาราชการ) ในขณะเริ�มบรรจุรับราชการ และขอบคุณเพื�อนครูโรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย             
ทุกท่านที�ช่วยปฏิบัติหน้าที�หลาย ๆ อย่างแทนผู้ วิจัย เพื�อให้ผู้ วิจัยได้ใช้เวลาในการศึกษาต่อและการทํา
วิทยานิพนธ์อยา่งเต็มที� 

ขอบคุณอาจารย์ ดร.สังวรณ์  งัดกระโทก ดร.ชยุตม์  ภิรมย์สมบัติ พี� จิระวัฒน์  ตันสกุล                
พี�ธนากร  จันทนากร และกนิษฐ์  ศรีเคลือบ ที�ได้กรุณาให้ความรู้เพิ�มเติมเกี�ยวกับการวิเคราะห์ข้อมูล          
ในงานวิจยันี � พี�คณิตพนัธ์ุ  ทองสืบสาย ที�ให้คําปรึกษาในเรื�องตา่ง ๆ มาโดยตลอด 
 ขอบคุณเพื�อนร่วมรุ่นวิธีวิทยาการวิจัยการศึกษา (นอกเวลาราชการ) ทุกคน โดยเฉพาะ                 
พี�กณิการ์  เกื �อรุ่ง พี�มณัฑนา ชไูกรไทย และพี�ภทัรวดี วชิรธาดากลุ ที�ได้ทํางานกลุ่มที�ได้รับมอบหมายร่วมกนั 
ร่วมทกุข์ร่วมสขุกบัผู้วิจยัมาโดยตลอด 
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บทที�  1 

บทนํา 

ความเป็นมาและความสาํคัญของปัญหา 
  

ในปัจจบุนัประชากรมนษุย์มีจํานวนเพิ�มขึ �นอยา่งตอ่เนื�องในอตัราที�สงู เมื�อมีจํานวนมนษุย์
มากขึ �นก็ทําให้ต้องมีการนําทรัพยากรธรรมชาติมาใช้ในการผลิตปัจจยั 4 เพื�อการดํารงชีวิตเพิ�ม
มากขึ �น ด้วย  นอกจากนี �มนุษ ย์ ในปัจจุบันยัง มีพฤติกรรมการบ ริ โภคที� เ น้นวัตถุนิ ยม                  
ความสะดวกสบาย และใช้สิ�งของต่าง ๆ อย่างไม่มีประสิทธิภาพก็ยิ�งเป็นการเพิ�มการนํา
ทรัพยากรธรรมชาติมาใช้จนเกินความจําเป็น สิ�งที�เกิดขึ �นตามมาจากการผลิตและการบริโภค       
ที�มากเกินไปนี � ก็คือ ของเสียและมลพิษที�มากเกินขีดความสามารถที�ธรรมชาติจะรับได้               
ทําให้ธรรมชาตเิสียสมดลุ จนเกิดปัญหาสิ�งแวดล้อมตามมามากมาย (จิรากรณ์ คชเสนี, 2553) 

ปัญหาสิ�งแวดล้อมที�ท้าทายมนษุยชาตมิากที�สดุในศตวรรษที� 21 คือ ปัญหาภาวะโลกร้อน 
(global warming) คือ การเพิ�มขึ �นของอณุหภูมิโลก (มิ�งสรรพ์ ขาวสอาด และกอบกลุ รายะนาคร, 
2553) ปัญหาภาวะโลกร้อนเกิดจากการปล่อยก๊าซเรือนกระจก (greenhouse gases) ซึ�งได้แก่ 
ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ ก๊าซมีเทน ก๊าซไนตรัสออกไซด์ เป็นต้น สู่ชั �นบรรยากาศโลกมากจนเกิน
สมดุลธรรมชาติ ทําให้ความร้อนจากแสงอาทิตย์ที�ส่องลงมายังพื �นโลกไม่สามารถระบายสู่
บรรยากาศชั �นนอกโลกได้ จงึเกิดการกกัเก็บความร้อน ทําให้อณุหภูมิของพื �นดินและพื �นนํ �าบนโลก
เพิ�มสูงขึ �นจนก่อให้เกิดผลกระทบต่อระบบนิเวศและสิ�งมีชีวิต ได้แก่ การละลายของธารนํ �าแข็ง   
การเพิ�มขึ �นของระดบันํ �าทะเล การเกิดพายุและภัยธรรมชาติที�รุนแรงมากขึ �น การเกิดโรคระบาด 
และนําไปสูปั่ญหาการเปลี�ยนแปลงภมูิอากาศ (climate change) (องั กอร์, 2553) 

สําหรับสาเหตขุองปัญหาภาวะโลกร้อนอาจมีข้อถกเถียงของนกัวิทยาศาสตร์หลายกลุ่มว่า
มีสาเหตุมาจากธรรมชาติเองหรือมาจากการกระทําของมนุษย์ ในปี พ.ศ. 2550 คณะกรรมการ
ระหว่างรัฐบาลว่าด้วยการเปลี�ยนแปลงภูมิอากาศ (Intergovernmental Panel on Climate 
Change: IPCC, 2007) ได้รายงานว่ามีหลกัฐานทางวิทยาศาสตร์ที�บ่งชี �ว่าปัญหาภาวะโลกร้อน
และปัญหาการเปลี�ยนแปลงภมูิอากาศนั �นมีสาเหตหุลกัมาจากกิจกรรมตา่ง ๆ ของมนษุย์  

สําหรับประเทศไทยได้มีการศกึษาคาดการณ์การเปลี�ยนแปลงสภาพภูมิอากาศในอนาคต
โดยถ้าประชากรในประเทศไทยยังคงไม่ปรับเปลี�ยนพฤติกรรมในชีวิตประจําวันเพื�อช่วยกันลด     
การปล่อยก๊าซเรือนกระจก ผลการศึกษาพบว่า ประเทศไทยมีแนวโน้มของอุณหภูมิเฉลี�ยรายปี
เพิ�มขึ �นอย่างต่อเนื�อง จํานวนวันที�มีอากาศร้อนมีแนวโน้มเพิ�มขึ �นอย่างต่อเนื�องในทุกภูมิภาค 
จํานวนวันที�มีอากาศเย็นมีแนวโน้มลดลง ฝนจะตกหนักมากขึ �นแต่จํานวนวันที�ฝนตกจะลดลง 
(สํานกังานนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ�งแวดล้อม, 2553) 
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จากปัญหาสิ�งแวดล้อมที�นับวันยิ�งทวีความรุนแรงเพิ�มมากขึ �นซึ�งสาเหตุหลักมาจาก
พฤติกรรมของมนุษย์นั �น ทําให้องค์การต่าง ๆ เช่น องค์การสหประชาติ องค์การยูเนสโก           
เล็งเห็นความสําคญัของปัญหาและได้กําหนดกระบวนการที�ใช้เป็นเครื�องมือในการแก้ปัญหานี �      
คือ สิ�งแวดล้อมศึกษา (environmental education) จากการประชุมที�ทบิลิซิ (Tabilisi) ซึ�งเป็น        
การประชมุเกี�ยวกบัสิ�งแวดล้อมศึกษาในระดบันานาชาติเป็นครั �งแรก ในปี พ.ศ. 2520 ได้กําหนด
วตัถุประสงค์ของสิ�งแวดล้อมศึกษาไว้หลายด้าน คือ 1) ด้านความตระหนกั เพื�อให้ตระหนักรับรู้
เกี�ยวกับสิ�งแวดล้อมและเหตุที� ก่อให้เกิดปัญหาสิ�งแวดล้อม  2) ด้านความรู้ เพื�อให้เข้าใจ             
พื �นฐานความรู้การทํางานของธรรมชาติ การเกิดปัญหาสิ� งแวดล้อมและแนวทางแก้ไข                 
3) ด้านเจตคติ เพื�อให้เกิดค่านิยมและความรู้สึกที�ดีเกี�ยวกับสิ�งแวดล้อม และมีแรงจูงใจใน         
การมีส่วนร่วมปกป้องรักษา และปรับปรุงสิ�งแวดล้อม 4) ด้านทกัษะ เพื�อให้เกิดทกัษะที�จําเป็นใน       
การชี �ปัญหาและการดําเนินการตรวจสอบ ตลอดจนร่วมหาแนวทางแก้ไขปัญหาสิ�งแวดล้อม และ        
5) ด้านการมีส่วนร่วม เพื�อให้มีส่วนร่วมในการช่วยปรับปรุงและปกป้องสิ�งแวดล้อมในทุกระดบั
อย่างกระตือรือร้น โดยเป้าหมายที�สําคญัที�สุด คือ ความตระหนกัและการตอบสนอง ซึ�งจะทําให้
เกิดความร่วมมือในการปกป้องสิ�งแวดล้อม และมีการกระทําที�รับผิดชอบต่อสิ�งแวดล้อมในที�สุด       
(ภาสินี  เปี� ยมพงศ์สานต์, 2548) ดังนั �นจะเห็นได้ว่าวัตถุประสงค์สูงสุดที�คาดหวังให้เกิดขึ �นกับ
บุคคลอย่างแท้จริงของสิ�งแวดล้อมศึกษา คือ การที�บุคคลมีพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ�งแวดล้อม 
(environmentally responsible behaviors) คือ การช่วยกันลดผลกระทบต่อสิ�งแวดล้อมที�จะ
เกิดขึ �น โดยการลดการใช้ทรัพยากร ลดปริมาณของเสีย และเพิ�มประสิทธิภาพการใช้ (จิรากรณ์   
คชเสนี, 2553)  

แนวทางในการแก้ไขปัญหาสิ�งแวดล้อมที�เกิดขึ �น คือ มนุษย์ทกุเพศทุกวยัควรปรับเปลี�ยน
พฤตกิรรมเพื�อชว่ยลดผลกระทบที�จะเกิดขึ �นตอ่สิ�งแวดล้อม และหน่วยงานตา่ง ๆ ที�เกี�ยวข้องควรให้
ความสําคญัและรณรงค์ให้บคุคลปรับเปลี�ยนพฤติกรรมด้วย จากแนวคิดของ ศรีเรือน แก้วกงัวาล 
(2549) ได้กล่าวว่าวยัรุ่นเป็นบุคคลกลุ่มหนึ�งที�สามารถปลูกฝังคณุลกัษณะอนัพึงประสงค์ได้ง่าย
กวา่บคุคลในกลุม่อื�น เพราะหากปลกูฝังในวยัเด็กกว่านี �ก็เป็นช่วงที�เด็กเล็กเกินกว่าที�จะเข้าใจ และ
ถ้าจะปลูกฝังในวัยที�สูงกว่านี �ก็เป็นวัยที� เริ�มจะไม่ค่อยสนใจ ด้วยเหตุนี �ผู้ วิจัยจึงสนใจศึกษา
พฤติกรรมรับผิดชอบตอ่สิ�งแวดล้อมของกลุ่มวยัรุ่นซึ�งเป็นนกัเรียนในระดบัชั �นมธัยมศกึษา เพื�อให้
ได้สารสนเทศเกี�ยวกบัพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ�งแวดล้อมของนกัเรียนมธัยมศกึษาว่ามีมากน้อย
เพียงใด อันจะนําไปสู่การกําหนดแนวทางในการส่งเสริมให้นักเรียนมัธยมศึกษามีพฤติกรรม
รับผิดชอบตอ่สิ�งแวดล้อมและเตบิโตเป็นผู้ใหญ่ที�มีพฤตกิรรมรับผิดชอบตอ่สิ�งแวดล้อมตอ่ไป 

หน่วยงานหลักหน่วยงานหนึ�งที� ทําหน้าที�ในการส่งเสริมให้นักเรียนมัธยมศึกษามี
พฤติกรรมรับผิดชอบตอ่สิ�งแวดล้อม ก็คือ โรงเรียน ซึ�งเมื�อศกึษาจากหลกัสตูรแกนกลางการศกึษา
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ขั �นพื �นฐาน พุทธศกัราช 2551 พบว่าหลกัสูตรนี �ได้ให้ความสําคญักบัการส่งเสริมการมีพฤติกรรม
รับผิดชอบต่อสิ�งแวดล้อมของนักเรียนโดยได้ระบุจุดหมายที�ต้องการให้เกิดกับผู้ เรียนเมื�อจบ
การศึกษาขั �นพื �นฐานไว้ประเด็นหนึ�งว่า “มีจิตสํานึกในการอนุรักษ์วฒันธรรมและภูมิปัญญาไทย 
การอนรัุกษ์และพฒันาสิ�งแวดล้อม...” และมีการกําหนดสาระการเรียนรู้ที�เกี�ยวข้องกบัสิ�งแวดล้อม
ศกึษาในสาระ มาตรฐานการเรียนรู้ และตวัชี �วดัในระดบัชั �นต่าง ๆ ใน 3 กลุ่มสาระการเรียนรู้ คือ     
1) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ สาระที� 2 ชีวิตกบัสิ�งแวดล้อม มาตรฐาน ว 2.2 ซึ�งเน้นการให้
ความรู้เกี�ยวกับความสําคัญของทรัพยากรธรรมชาติ การนําความรู้ไปใช้ในการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติ และสิ�งแวดล้อมในท้องถิ�นอย่างยั�งยืน 2) กลุ่มสาระการเรียนรู้สงัคมศึกษา 
ศาสนาและวฒันธรรม สาระที� 5 ภมูิศาสตร์ มาตรฐาน ส 5.2 ที�เน้นการปลกูฝังจิตสํานึก และการมี
ส่วนร่วมในการอนุรักษ์ทรัพยากรและสิ�งแวดล้อมเพื�อการพัฒนาที�ยั�งยืน และ 3) กลุ่มสาระ       
การเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี สาระที� 1 การดํารงชีวิตในครอบครัว มาตรฐาน ง 1.1       
ที�เน้นการมีจิตสํานกึในการใช้พลงังาน ทรัพยากร และสิ�งแวดล้อมเพื�อการดํารงชีวิตและครอบครัว     
(อดิศักดิd สิงห์สีโว, 2554) ซึ�งจะเห็นได้ว่าแม้ในหลักสูตรจะไม่มีการกําหนดให้จัดเป็นรายวิชา
สิ�งแวดล้อมศึกษา แต่ได้มีการสอดแทรกสาระของสิ�งแวดล้อมศึกษาไว้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ทั �ง    
3 กลุ่มดงักล่าว เพื�อให้นกัเรียนมีความรู้ทางสิ�งแวดล้อม มีเจตคติที�ดีต่อสิ�งแวดล้อม และนําไปสู่
การมีพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ�งแวดล้อมในที�สุด ซึ�งสอดคล้องกับแนวคิดของสุริชัย  หวันแก้ว 
(2553) ที�กล่าวว่า ความสําเร็จของสิ�งแวดล้อมศกึษาจะเกิดขึ �นเมื�อบคุคลหรือสงัคมได้พฒันาจาก
ความไมรู้่เป็นความรู้ เป็นความรู้สกึ เป็นความคดิจะทํา และเป็นการลงมือทําที�มาจากอปุนิสยัหรือ
พฤตกิรรม 

จากการศึกษางานวิจัยที�ศึกษาเกี�ยวกับปัจจัยที�ส่งผลต่อพฤติกรรมรับผิดชอบต่อ
สิ�งแวดล้อม พบว่าความรู้ทางสิ�งแวดล้อมเป็นปัจจยัหนึ�งที�ส่งผลทางตรงต่อพฤติกรรมรับผิดชอบ
ตอ่สิ�งแวดล้อม (Feng and Reisner, 2011; Tang, Chen and Luo, 2011; Xiao and Hong, 
2010; Alp et al., 2008) และเจตคติต่อสิ�งแวดล้อมก็เป็นอีกปัจจัยหนึ�งที�ส่งผลทางตรงต่อ
พฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ�งแวดล้อมเช่นกัน (Tang et al., 2011; Xiao and Hong 2010, Alp        
et al., 2008; Lam and Chan, 2006; Meinhold and Malkus, 2005) และนอกจากความรู้       
ทางสิ�งแวดล้อมจะเป็นปัจจัยที�ส่งผลทางตรงต่อพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ�งแวดล้อมแล้วยังเป็น
ปัจจยัที�ส่งผลทางตรงตอ่เจตคติตอ่สิ�งแวดล้อมด้วย (Xiao and Hong, 2010;  Alp et al., 2006) 
ซึ�งน่าสังเกตว่าความรู้ทางสิ�งแวดล้อมนอกจากจะส่งผลทางตรงต่อพฤติกรรมรับผิดชอบต่อ
สิ�งแวดล้อมแล้วยงัอาจส่งผลทางอ้อมผ่านเจตคติต่อสิ�งแวดล้อมด้วย นอกจากนี �ยังมีงานวิจัยที�
ศึกษาเกี�ยวกับปัจจยัที�ส่งผลต่อพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ�งแวดล้อมแบบมีตวัแปรส่งผ่าน ซึ�งคือ 
งานวิจยัของ Walton และ Austin (2011) พบว่าเจตคติตอ่สิ�งแวดล้อมส่งผลทางตรงตอ่พฤติกรรม
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รับผิดชอบต่อสิ�งแวดล้อมและส่งผลทางอ้อมผ่านการรับรู้ความสามารถของตนด้วย และงานวิจยั
ของ Tabernero และ Hernandez (2011) พบว่าการรับรู้ความสามารถของตนส่งผลทางตรงต่อ
พฤตกิรรมรับผิดชอบตอ่สิ�งแวดล้อมและสง่ผลทางอ้อมผา่นแรงจงูใจภายในด้วย  

จากผลการวิจยัที�ผู้ วิจยันําเสนอเป็นที�น่าสงัเกตว่านอกจากปัจจยัเชิงสาเหตทุั �ง 4 ปัจจัย   
ซึ�งคือ ความรู้ทางสิ�งแวดล้อม เจตคติต่อสิ�งแวดล้อม การรับรู้ความสามารถของตน และแรงจูงใจ
ภายในจะส่งผลทางตรงต่อพฤติกรรมรับผิดชอบสิ�งแวดล้อมแล้ว เมื�อนําความสัมพันธ์ของทั �ง 4 
ปัจจยัมาสงัเคราะห์เป็นโมเดลเชิงสาเหตจุะพบว่าปัจจยัเชิงสาเหตทุั �ง 4 อาจส่งผลต่อกันอย่างมี
ลําดบั คือ ความรู้ทางสิ�งแวดล้อมส่งผลต่อเจตคติต่อสิ�งแวดล้อม เจตคติตอ่สิ�งแวดล้อมส่งผลต่อ
การรับรู้ความสามารถของตน การรับรู้ความสามารถของตนส่งผลต่อแรงจูงใจภายใน และ
แรงจูงใจภายในจึงส่งผลต่อพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ�งแวดล้อม ซึ�งน่าสันนิษฐานว่าปัจจัยเชิง
สาเหตุทั �ง 4 น่าจะมีการส่งผลทางอ้อมต่อพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ�งแวดล้อมด้วย จากเหตุผล
ดงักลา่วทําให้ผู้ วิจยัสนใจศกึษาความสมัพนัธ์ของปัจจยัเชิงสาเหตโุดยพฒันาเป็นโมเดลเชิงสาเหต ุ
เพื�อทําให้ได้สารสนเทศเกี�ยวกับการส่งผลทางตรง การส่งผลทางอ้อม และค่าขนาดอิทธิพลของ
ปัจจยัตา่ง ๆ ที�สง่ผลตอ่พฤตกิรรมรับผิดชอบตอ่สิ�งแวดล้อมของนกัเรียนมธัยมศกึษา 

นอกจากนี �ยังมีงานวิจัยอีกหลายเรื�องที�สนใจศึกษาปัจจัยภูมิหลังที�ส่งผลต่อพฤติกรรม
รับผิดชอบตอ่สิ�งแวดล้อม เชน่ เพศ อาย ุระดบัชั �นเรียน ระดบัการศกึษา สาขาวิชาที�ศกึษา การเป็น
โรงเรียนเชิงนิเวศ การเป็นสมาชิกชมรมด้านสิ�งแวดล้อม เขตที�อยู่อาศยั วฒันธรรมท้องถิ�น ระดบั
การศึกษาของบิดา ระดับการศึกษาของมารดา รายได้ของตนเอง ความเป็นบิดามารดา และ 
แหล่งข้อมลูด้านสิ�งแวดล้อม โดยผลการวิจยัในบางตวัแปรไม่สอดคล้องกัน เช่น เพศ ในงานวิจยั 
ของ Feng และ Reisner (2011), Muderrisoglu และ Altanlar (2011), Abdul-Wahab และ 
Abdo (2010), และ Meinhold และ Malkus (2005) พบว่า เพศชายมีพฤติกรรรมรับผิดชอบตอ่
สิ�งแวดล้อมมากวา่เพศหญิง ส่วนงานวิจยัของ Xiao และ Hong (2010), Zecha และคณะ (2010), 
Chu (2007), และ Alp และคณะ (2006) พบว่า เพศหญิงมีพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ�งแวดล้อม
มากว่าเพศชาย และมีงานวิจัยที�พบว่าเพศไม่ส่งผลต่อพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ�งแวดล้อม คือ 
งานวิจัยของ Lam และ Chen (2006) ทําให้ผู้ วิจยัสนใจคดัเลือกตวัแปรภูมิหลังที�เหมาะสมกับ
นักเรียนมัธยมศึกษามาใช้ในการศึกษาเปรียบเทียบพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ�งแวดล้อมของ
นกัเรียนมธัยมศกึษาเมื�อจําแนกตามปัจจยัภมูิหลงั 

กรุงเทพมหานครเป็นเมืองหนึ�งที�ได้รับผลกระทบจากปัญหาภาวะโลกร้อน โดยจาก
การศกึษาแนวโน้มการเปลี�ยนแปลงอณุหภูมิในช่วงปี 2504-2550 พบว่า อณุหภูมิเฉลี�ยสงูสดุและ
อุณหภูมิเฉลี�ยตํ�าสูงมีแนวโน้มเพิ�มสูงขึ �น และจํานวนวันที�มีอุณหภูมิสูงว่า 35 องศาเซลเซียส       
ในแต่ละปีเพิ�มสูงขึ �น ทําให้ชาวกรุงเทพมหานครต้องเผชิญกับภาวะอากาศที� ร้อนมากขึ �น 
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ผลกระทบที�เห็นได้ชดัเจนอีกอยา่งหนึ�ง คือ การกดัเซาะชายฝั�งทะเลบางขนุเทียน เนื�องจากคลื�นลม
ที�มีความรุนแรงและมีความถี�สูงขึ �น รวมทั �งระดบันํ �าทะเลที�เพิ�มสูงขึ �นทุกปี (กรุงเทพมหานคร, 
มลูนิธิใบไม้เขียว และโครงการสิ�งแวดล้อมแห่งสหประชาชาติ, 2552) จากรายงานเกี�ยวกับการ
ปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ซึ�งเป็นก๊าซเรือนกระจกชนิดหนึ�งที�เป็นสาเหตุของปัญหาภาวะ     
โลกร้อน พบว่ากรุงเทพมหานครมีการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์มากถึง 43 ล้านตนัต่อปี 
เทียบเท่ากับปริมาณการปล่อยในลอนดอนที�ปล่อย 44 ล้านตนัต่อปี  แต่สูงกว่าการปล่อยใน       
โตรอนโตที�ปล่อยเพียง 24 ล้านตนัตอ่ปี และน้อยกว่าปริมาณการปล่อยในนิวยอร์กที�ปล่อยมากถึง 
58 ล้านตันต่อปี หากพิจารณาปริมาณการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ต่อคนต่อปี                 
เ มื� อ เป รียบ เ ทียบกัน  พบว่ าประชากรในก รุ ง เทพมหานคร มีป ริมาณการปล่อย ก๊าซ
คาร์บอนไดออกไซด์มากถึง 7.1 ตนัต่อคนตอ่ปีซึ�งมีค่าสงูกว่าการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์
โดยเฉลี�ยของประชากรไทยที�ปลอ่ยเพียง 5 ตนัตอ่คนตอ่ปี เมื�อเปรียบเทียบกบัประชากรในประเทศ
อื�น พบว่าประชากรในกรุงเทพมหานครมีการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ปริมาณเท่ากับ
ประชากรในนิวยอร์ก แตม่ากกว่าประชากรในลอนดอนที�ปล่อยเพียง 5.9 ตนัต่อคนต่อปี และ    
น้อยกว่าประชากรในเมืองโตรอนโตที�ปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์มากถึง 9.6 ตนัต่อคนต่อปี    
ซึ�งจะเห็นได้ว่าเ มื�อเทียบกับเมืองใหญ่ ๆ ในโลกแล้วกรุงเทพมหานครมีการปล่อยก๊าซ
คาร์บอนไดออกไซด์ในอัตราค่อนข้างสูง ดังเหตุนี �ทําให้กรุงเทพมหานครได้ออกมาตรการใน      
การควบคุมการปล่อยก๊าซเรือนกระจกโดยเฉพาะอย่างยิ�งก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ เพื�อช่วยลด
ปัญหาภาวะโลกร้อน โดยได้จัดทําแผนปฏิบัติการว่าด้วยการลดปัญหาภาวะโลกร้อนของ
กรุงเทพมหานคร พ.ศ. 2550-2555 ซึ�งมีเป้าหมายที�จะลดปริมาณก๊าซเรือนกระจกลงไม่น้อยกว่า
ร้อยละ 15 ของปริมาณการปลดปล่อยตามการคาดการณ์ในปี พ.ศ. 2555 ประกอบด้วย
แผนปฏิบตักิารยอ่ย 5 ด้าน คือ 1) ด้านการพฒันาระบบขนสง่มวลชนและการปรับปรุงระบบจราจร 
2) ด้านการส่งเสริมการใช้เชื �อเพลิงทางเลือก 3) ด้านการปรับปรุงการใช้พลงังานไฟฟ้าในอาคาร  
4) ด้านการจัดการขยะและนํ �าเสีย และ 5) ด้านการเพิ�มพื �นที� สีเขียว (สํานักสิ�งแวดล้อม
กรุงเทพมหานคร, 2550) จากเหตผุลดงักล่าวทําให้ผู้ วิจยัเลือกศกึษากบันกัเรียนมธัยมศึกษาใน
กรุงเทพมหานคร เนื�องจากเป็นเมืองที�มีการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ในอตัราที�สงูเมื�อเทียบ
กบัเมืองใหญ่ ๆ ในโลก และเป็นเมืองที�อยู่ระหว่างการส่งเสริมให้ประชาชนมีพฤติกรรมรับผิดชอบ
ต่อสิ�งแวดล้อม เพื�อให้ได้สารสนเทศเกี�ยวกับพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ�งแวดล้อม และปัจจัย      
เชิงสาเหตุที� ส่งผลต่อพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ� งแวดล้อมของนักเ รียนมัธยมศึกษาใน
กรุงเทพมหานคร เพื�อนําสารสนเทศที�ได้ไปใช้ในการกําหนดนโยบายในการส่งเสริมให้นักเรียน
มธัยมศกึษามีพฤตกิรรมรับผิดชอบตอ่สิ�งแวดล้อมตอ่ไป  
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คาํถามวิจัย 
 

 1. เมื�อจําแนกตามปัจจัยภูมิหลังพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ�งแวดล้อมของนักเรียน
มธัยมศกึษาในกรุงเทพมหานครมีมากน้อยเพียงใด และแตกตา่งกนัหรือไม ่
 2. โมเดลเชิงสาเหตขุองพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ�งแวดล้อมของนกัเรียนมธัยมศึกษาใน
กรุงเทพมหานครที�พฒันาขึ �นมีลกัษณะอยา่งไรและสอดคล้องกบัข้อมลูเชิงประจกัษ์หรือไม ่
 3. อิทธิพลทางตรงและทางอ้อมของปัจจยัที�ส่งผลตอ่พฤติกรรมรับผิดชอบตอ่สิ�งแวดล้อม
ของนกัเรียนมธัยมศกึษาในกรุงเทพมหานครเป็นอยา่งไร 
 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 

 1. เพื�อศึกษาและเปรียบเทียบพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ�งแวดล้อมของนักเ รียน
มธัยมศกึษาในกรุงเทพมหานครเมื�อจําแนกตามปัจจยัภมูิหลงั 
 2. เพื�อพัฒนาและตรวจสอบความสอดคล้องของโมเดลเชิงสาเหตุของพฤติกรรม
รับผิดชอบต่อสิ�งแวดล้อมของนักเรียนมธัยมศึกษาในกรุงเทพมหานครที�พัฒนาขึ �นกับข้อมูลเชิง
ประจกัษ์ 
 3. เพื�อศึกษาอิทธิพลทางตรงและทางอ้อมของปัจจยัที�ส่งผลต่อพฤติกรรมรับผิดชอบต่อ
สิ�งแวดล้อมของนกัเรียนมธัยมศกึษาในกรุงเทพมหานคร 
 

ขอบเขตของการวิจัย 
 

การวิจัยครั �งนี �ผู้ วิจัยเลือกศึกษาพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ�งแวดล้อมของนักเรียน
มธัยมศกึษา เนื�องจากนกัเรียนมธัยมศกึษาอยู่ในช่วงวยัรุ่นซึ�งเป็นวยัที�มีพฒันาทางการสติปัญญา
และการรู้จกัหาเหตผุลเชิงศีลธรรมตามขั �นตอนพฒันาการด้านศีลธรรมของ Kohlberg เด็กในวยันี �
มกัจะคํานงึถึงสิ�งที�เป็นอดุมคต ิดงันั �นหากวยัรุ่นได้รับการปลกูฝังสิ�งที�เป็นอดุมคติตา่ง ๆ  เช่น การมี
ชีวิตที� เป็นอุดมคติ การมีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ตามที�สังคมคาดหวัง ก็จะทําให้เขามี
คณุลักษณะในทิศทางที�ตนและสงัคมต้องการด้วย และการปลูกฝังคุณลักษณะอันพึงประสงค์
ให้แก่วยัรุ่นนั �นสามารถทําได้ง่ายกวา่ในวยัอื�น ๆ  เพราะว่าวยัรุ่นกําลงัแสวงหาจดุมุ่งหมายของชีวิต 
การปลูกฝังในวัยเด็กกว่านี �ก็เป็นช่วงที�เด็กเล็กเกินกว่าที�จะเข้าใจ และหากสอนในวัยที�สูงกว่านี �
บุคคลนั �นก็จะไม่ค่อยสนใจ (ศรีเรือน  แก้วกังวาล, 2549) และผู้ วิจัยเลือกศึกษากับนักเรียน
มัธยมศึกษาในกรุงเทพมหานคร เนื�องจากกรุงเทพมหานครเป็นเมืองที� มีการปล่อยก๊าซ
คาร์บอนไดออกไซด์ในอตัราคอ่นข้างสงูเมื�อเทียบกบัเมืองใหญ่ ๆ ในโลก ทําให้กรุงเทพมหานครได้
จดัทําแผนปฏิบตัิการว่าด้วยการลดปัญหาภาวะโลกร้อนของกรุงเทพมหานคร พ.ศ. 2550-2555 
ซึ�งมีเป้าหมายที�จะลดปริมาณก๊าซเรือนกระจกลงไม่น้อยกว่าร้อยละ 15 ของปริมาณ                 
การปลดปลอ่ยตามการคาดการณ์ในปี พ.ศ. 2555 (สํานกัสิ�งแวดล้อมกรุงเทพมหานคร, 2550) 
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ผู้ วิจยัมีแนวคิดในการคดัเลือกปัจจยัที�ส่งผลพฤติกรรมรับผิดชอบตอ่สิ�งแวดล้อมเพื�อใช้ใน
การพฒันาโมเดลเชิงสาเหตดุงันี � ในปัจจบุนัได้เกิดปัญหาสิ�งแวดล้อมขึ �นมากมายทําให้หน่วยงาน
ตา่ง ๆ  เริ�มเห็นความสําคญัของการให้ความรู้ทางสิ�งแวดล้อมกบัประชาชนโดยใช้กระบวนการของ
สิ�งแวดล้อมศึกษา เพื�อคาดหวังให้ประชาชนมีพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ�งแวดล้อม (ภาสินี        
เปี� ยมพงศ์สานต์, 2548) สําหรับหนว่ยงานที�ทําหน้าที�หลกัในการให้ความรู้แก่นกัเรียน คือ โรงเรียน 
ซึ�งเมื�อศึกษาจากหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั �นพื �นฐาน พุทธศกัราช 2551 พบว่า สาระการ
เรียนรู้ที�ให้ความรู้ทางสิ�งแวดล้อมแก่นกัเรียนหลกั ๆ อยูใ่น 3 กลุ่มสาระการเรียนรู้ คือ วิทยาศาสตร์ 
สงัคมศกึษา ศาสนาและวฒันธรรม และการงานอาชีพและเทคโนโลยี (อดิศกัดิd สิงห์สีโว, 2554) ซึ�ง
จากการศกึษาจากตวัชี �วดัที�เกี�ยวกบัสิ�งแวดล้อมใน 3 กลุ่มสาระการเรียนรู้ดงักล่าว พบว่าเน้นการ
ให้ความรู้ทางสิ�งแวดล้อม และเจตคติต่อสิ�งแวดล้อม เพื�อคาดหวังให้นักเรียนมีพฤติกรรม
รับผิดชอบต่อสิ�งแวดล้อม ซึ�งสอดคล้องกบังานวิจยัของ Feng และ Reisner (2011), Tang และ
คณะ (2011), Xiao และ Hong (2010), และ Alp และคณะ (2008) พบว่าความรู้ทางสิ�งแวดล้อม
ส่งผลทางตรงต่อพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ�งแวดล้อม และสอดคล้องกับงานวิจัยของ Tang และ
คณะ (2011), Xiao และ Hong (2010), Alp และคณะ (2008), Lam และ Chan (2006), และ 
Meinhold และ Malkus (2005) พบวา่เจตคตติอ่สิ�งแวดล้อมส่งผลทางตรงตอ่พฤติกรรมรับผิดชอบ
ต่อสิ�งแวดล้อม และจากงานวิจยัของ Xiao และ Hong (2010), Alp และคณะ (2006) พบว่า 
ความรู้ทางสิ�งแวดล้อมสง่ผลทางตรงตอ่เจตคติตอ่สิ�งแวดล้อมด้วย ทําให้ผู้ วิจยัคดัเลือกความรู้ทาง
สิ�งแวดล้อม และเจตคติตอ่สิ�งแวดล้อม เป็นปัจจยัเชิงสาเหตหุลกัในการศกึษา เพราะว่าเป็นปัจจยั
ที�นกัเรียนมธัยมศกึษาทกุคนได้รับการสง่เสริมผา่นการจดัการเรียนรู้ในรายวิชาของทั �ง 3 กลุ่มสาระ
การเรียนรู้ดงักลา่ว นอกจากนี �ยงัมีงานวิจยัที�พบว่านอกจากเจตคติตอ่สิ�งแวดล้อมจะส่งผลทางตรง
ต่อพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ�งแวดล้อมแล้วยังส่งผลทางอ้อมผ่านการรับรู้ความสามารถของตน
ด้วย (Walton and Austin, 2011) และมีงานวิจยัที�พบว่าการรับรู้ความสามารถของตนส่งผล
ทางตรงต่อพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ�งแวดล้อมและส่งผลทางอ้อมผ่านแรงจูงใจภายในด้วย 
(Tabernero and Hernandez, 2011) ทําให้ผู้ วิจยัคดัเลือกปัจจยัเชิงสาเหตอีุก 2 ปัจจยั คือ       
การรับรู้ความสามารถของตน และแรงจูงใจภายใน เพื�อสังเคราะห์เป็นโมเดลเชิงสาเหตุของ
พฤตกิรรมรับผิดชอบตอ่สิ�งแวดล้อมของนกัเรียนมธัยมศกึษาในกรุงเทพมหานคร 
 นอกจากปัจจยัที�ผู้ วิจยัคดัเลือกมาใช้ในการพฒันาโมเดลเชิงสาเหตแุล้วยงัมีปัจจยัภูมิหลงั
ที�ส่งผลต่อพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ�งแวดล้อมที�ผู้ วิจัยสนใจศึกษา โดยผู้ วิจัยได้คดัเลือกปัจจัย    
ภูมิหลงัที�เหมาะสมกับนกัเรียนมัธยมศึกษาจํานวน 8 ปัจจยั ได้แก่ เพศ ระดบัชั �นเรียน การเป็น
สมาชิกชมรมด้านสิ�งแวดล้อม เขตที�อยูอ่าศยั ระดบัการศกึษาของบิดา ระดบัการศกึษาของมารดา 
และแหล่งข้อมูลด้านสิ�งแวดล้อม และสําหรับบางปัจจัยผู้ วิจัยได้ปรับเปลี�ยนให้เหมาะสมกับ
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นกัเรียนมธัยมศกึษา เช่น รายได้ของตนเองผู้ วิจยัได้ปรับปัจจยันี �เป็นรายได้ของครอบครัวตอ่เดือน 
เนื�องจากนกัเรียนระดบัมัธยมศึกษาส่วนใหญ่ยงัไม่สามารถหารายได้เลี �ยงตนเองได้ และมีบาง
ปัจจยัที�ผู้ วิจยัไม่ได้นํามาศึกษา เช่น สาขาวิชาที�ศึกษา เนื�องจากการศึกษาในระดบัมธัยมศึกษา
เป็นการศึกษาในระดบัการศึกษาขึ �นพื �นฐานซึ�งยงัไม่มีการแยกสาขาวิชาเฉพาะ การเป็นโรงเรียน
เชิงนิเวศ เนื�องจากในกรุงเทพมหานครมีโรงเรียนมัธยมศึกษาที�เป็นโรงเรียนเชิงนิเวศมีเพียง
โรงเรียนเดียว คือ โรงเรียนสามเสนวิทยาลยั  วฒันธรรมท้องถิ�น เนื�องจากในกรุงเทพมหานครมี
วฒันธรรมที�มีลกัษณะคล้ายกัน และความเป็นบิดามารดา เนื�องจากนกัเรียนมธัยมศึกษาอยู่ใน    
วยัเรียนจงึไมมี่นกัเรียนคนใดมีบตุร 
 

คาํจาํกัดความที�ใช้ในการวิจัย 
 

พฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ�งแวดล้อม หมายถึง การกระทําในชีวิตประจําวนัของบคุคล
เพื�อชว่ยลดผลกระทบตอ่สิ�งแวดล้อมที�จะเกิดขึ �น โดยการลดการใช้ทรัพยากร ลดปริมาณของเสียที�
จะเกิดขึ �น และการเพิ�มประสิทธิภาพของการใช้ มี 7 ด้าน คือ 1) การใช้ทรัพยากร 2) การบริโภค   
3) การใช้สิ�งของและอปุกรณ์ตา่ง ๆ  4) การเดินทาง 5) การลดปริมาณขยะ 6) การเป็นพลเมือง   
7) กิจกรรมเพื�อสิ�งแวดล้อม โดยวัดจากแบบสอบถามแบบมาตรประมาณค่า 5 ระดับที�
ผู้ วิจยัพฒันาขึ �น 

1) การใช้ทรัพยากร หมายถึง การใช้นํ �า การใช้ไฟฟ้าในชีวิตประจําวนัอย่างประหยดัเพื�อ
ชว่ยลดผลกระทบตอ่สิ�งแวดล้อมที�จะเกิดขึ �น 

2) การบริโภค หมายถึง การรับประทานอาหารและนํ �าดื�มตามความต้องการหรือ
รับประทานให้หมดไม่เหลือทิ �ง การเลือกซื �อสินค้าที�เป็นมิตรต่อสิ�งแวดล้อม รวมถึงการหลีกเลี�ยง
การซื �ออาหารที�บรรจุในโฟมและลดการรับถุงพลาสติกจากผู้ ขาย เพื�อช่วยลดผลกระทบต่อ
สิ�งแวดล้อมที�จะเกิดขึ �น 

3) การใช้สิ�งของและอุปกรณ์ต่าง ๆ  หมายถึง การใช้สิ�งของและอปุกรณ์ต่าง ๆ ใน
ชีวิตประจําวนัอย่างคุ้มค่า เช่น การใช้สมุดให้หมดเล่ม การอ่านหนงัสือจากห้องสมุดแทนการซื �อ
หนงัสือ การใช้กระตกินํ �าหรือขวดนํ �าส่วนตวั การใช้ผ้าเช็ดหน้าแทนกระดาษทิชช ูการใช้ถงุผ้าแทน
ถงุพลาสตกิ เพื�อชว่ยลดผลกระทบตอ่สิ�งแวดล้อมที�จะเกิดขึ �น 

4) การเดินทาง หมายถึง การใช้รถโดยสารสาธารณะแทนการใช้รถยนต์ส่วนตวั การใช้
บันไดแทนการใช้ลิฟต์ และการเดินหรือขี�จักรยานสําหรับการเดินทางระยะสั �น เพื�อช่วยลด
ผลกระทบตอ่สิ�งแวดล้อมที�จะเกิดขึ �น 
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5) การลดปริมาณขยะ หมายถึง การลดปริมาณการผลิตขยะมลูฝอย การลดปริมาณ
ขยะโดยการใช้ซํ �า การรีไซเคิล การซ่อมแซมสิ�งของเครื�องใช้ รวมถึงการนําสิ�งของต่าง ๆ ที�           
ไมต้่องการไปบริจาคให้ผู้ อื�น เพื�อชว่ยลดผลกระทบตอ่สิ�งแวดล้อมที�จะเกิดขึ �น 

6) การเป็นพลเมือง หมายถึง การทิ �งขยะให้ถูกประเภทกับถังขยะที�จัดไว้ การแจ้ง
เจ้าหน้าที�ให้มาซ่อมเครื�องใช้ไฟฟ้าหรือสุขภัณฑ์ที�ชํารุด การช่วยปิดเครื�องใช้ไฟฟ้าที�เปิดไว้โดย
ไม่ได้ใช้ประโยชน์ การแนะนําเพื�อนให้มีพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ�งแวดล้อม รวมถึงการทํา     
ความสะอาดห้องเรียน เพื�อชว่ยลดผลกระทบตอ่สิ�งแวดล้อมที�จะเกิดขึ �น 

7) กิจกรรมเพื�อสิ�งแวดล้อม หมายถึง การเข้าร่วมกิจกรรมการอนรัุกษ์สิ�งแวดล้อมกับ
โรงเรียนหรือหน่วยงานด้านสิ�งแวดล้อมต่าง ๆ  เช่น การปลูกต้นไม้ รวมถึงการติดตามข่าวสาร
เกี�ยวกบัสิ�งแวดล้อม 
 

ความรู้ทางสิ� งแวดล้อม  หมายถึง ความเข้าใจหรือสารสนเทศที� ไ ด้ รับมาจาก
ประสบการณ์ การศึกษาเล่าเรียน การค้นคว้า การได้รับมาจากการได้ยินได้ฟังจากแหล่งข้อมูล  
ตา่ง ๆ เกี�ยวกบัสภาพและสาเหตขุองปัญหาสิ�งแวดล้อม รวมทั �งความสามารถเชิงปฏิบตัิและทกัษะ
เกี�ยวกบัแนวทางในการป้องกนัและแก้ไขปัญหาสิ�งแวดล้อม มี 2 ด้าน คือ 1) สภาพและสาเหตขุอง
ปัญหาสิ�งแวดล้อม และ 2) แนวทางในการป้องกันและแก้ไขปัญหาสิ�งแวดล้อม โดยวัดจาก       
แบบสอบเลือกตอบ 4 ตวัเลือกที�ผู้ วิจยัพฒันาขึ �น 

1) สภาพและสาเหตุของปัญหาสิ�งแวดล้อม หมายถึง ความเข้าใจหรือสารสนเทศ
เกี�ยวกับความรู้ทั�วไปเกี�ยวกับสิ�งแวดล้อม สาเหตุของปัญหาสิ�งแวดล้อม ผลกระทบของปัญหา
สิ�งแวดล้อมตอ่สิ�งแวดล้อม มนษุย์ และท้องถิ�น 

2) แนวทางในการป้องกันและแก้ไขปัญหาสิ�งแวดล้อม หมายถึง ความเข้าใจหรือ
สารสนเทศเกี�ยวกับแนวทางในการป้องกันและแก้ไขปัญหาสิ�งแวดล้อมในด้านการเดินทาง        
การบริโภค การใช้ไฟฟ้า การใช้คอมพิวเตอร์ การใช้นํ �า การทิ �งขยะ การลดปริมาณการผลิตขยะมลู
ฝอย การลดปริมาณขยะโดยการใช้ซํ �า การรีไซเคิล การซ่อมแซมสิ�งของเครื�องใช้ และแนวทางใน
การป้องกนัและแก้ไขปัญหาสิ�งแวดล้อมในท้องถิ�น 

 

เจตคติต่อสิ�งแวดล้อม หมายถึง การรับรู้ ความตระหนกั ความรู้สึก การตอบสนองทาง
อารมณ์ การตดัสินใจ ความคิดเห็น หรือความเชื�อของบุคคล เกี�ยวกับประเด็นทางสิ�งแวดล้อม 
ปัญหาสิ�งแวดล้อม ปัจจัยที�ส่งผลต่อคุณภาพของสิ�งแวดล้อม และพฤติกรรมของบุคคลเพื�อ
แก้ปัญหาสิ�งแวดล้อม มี 2 องค์ประกอบหลกั คือ 1) การสงวนรักษา และ 2) การใช้ประโยชน์ โดย
การสงวนรักษา มี 4 องค์ประกอบยอ่ย คือ 1.1) ความตั �งใจสนบัสนนุ 1.2) การดแูลรักษาทรัพยากร 
1.3) ความเพลิดเพลินกับธรรมชาติ 1.4) ความเปราะบางของธรรมชาติ  และการใช้ประโยชน์ มี     
3 องค์ประกอบย่อย คือ 2.1) การเปลี�ยนแปลงธรรมชาติ  2.2) ความสําคัญตนของมนุษย์        



 

 
 

10

2.3) ความสามารถของมนุษย์ โดยวดัจากแบบสอบถามแบบมาตรประมาณค่า 5 ระดบัที�ผู้ วิจัย
สงัเคราะห์ขึ �นจากแบบวดัเจตคติตอ่สิ�งแวดล้อม 5 แบบวดั ได้แก่ 1) The 2-MEV Scale in United 
States พฒันาโดย Johnson และ Manoli (2010) 2) The environmental attitudes inventory 
พฒันาโดย Milfont และ Duckitt (2010) 3) the NEP Scale for Children พฒันาโดย Manoli, 
Johnson และ Dunlap (2007) 4)  Toward Measuring Adolescent Environmental perception 
พฒันาโดย Bogner และ Wiseman (1999) และ 5) the New Ecological Paradigm Scale 
(Revised NEP Scale) พฒันาโดย Dunlap และคณะ (2000) 

1) การสงวนรักษา (Preservation) หมายถึง ความเชื�อทั�วไปเกี�ยวกบัความสําคญัของ
การสงวนรักษาธรรมชาติและความหลากหลายของสิ�งมีชีวิตให้คงอยู่เป็นธรรมชาติเช่นเดิม และ
การปกป้องจากการใช้และการเปลี�ยนแปลงของมนษุย์ 

1.1) ความตั Fงใจสนับสนุน (Intent of support)  หมายถึง ความพร้อมของ
บคุคลในการสนบัสนนุหรือมีสว่นร่วมในการปกป้องธรรมชาตอิยา่งจริงจงั 

1.2) การดูแลรักษาทรัพยากร (Care with resources) หมายถึง การแสดง
พฤตกิรรมในชีวิตประจําวนัที�ชว่ยอนรัุกษ์ทรัพยากรและปกป้องสิ�งแวดล้อม  

1.3) ความเพลิดเพลินกับธรรมชาติ (Enjoyment of nature)  หมายถึง    
ความเชื�อเกี�ยวกบัความพอใจในการใช้ชีวิตในธรรมชาต ิและการชอบใช้ชีวิตในชนบท  

1.4) ความเปราะบางของธรรมชาติ (Environmental fragility)  หมายถึง 
ความเชื�อที�วา่สิ�งแวดล้อมมีความเปราะบางและง่ายตอ่การถกูทําลายจากกิจกรรมของมนษุย์ และ
การทําลายสิ�งแวดล้อมจากกิจกรรมต่าง ๆ  ของมนษุย์อย่างหนกัที�กําลงัเกิดขึ �นสามารถทําให้เกิด
ภยัพิบตัติอ่ธรรมชาตแิละมนษุย์ 

2) การใช้ประโยชน์ (Utilization) หมายถึง ความเชื�อทั�วไปเกี�ยวกบัสิทธิ ความเหมาะสม 
ความจําเป็นของมนุษย์ในการนําสิ�งต่าง ๆ ในธรรมชาติมาใช้ประโยชน์ และเปลี�ยนแปลงตาม
จดุมุง่หมายที�ต้องการ 

2.1)  การเปลี�ยนแปลงธรรมชาติ (Altering nature) หมายถึง ความเชื�อที�ว่า
มนษุย์มีสิทธิในการเปลี�ยนแปลงธรรมชาตแิละสิ�งแวดล้อมตามต้องการเพื�อความพอใจของตน  

2.2) ความสําคัญตนของมนุษย์ (Human dominance) หมายถึง ความเชื�อ
ที�วา่ธรรมชาตทีิ�มีอยูเ่ป็นหลกัเพื�อการใช้สอยของมนษุย์ 

2.3) ความสามารถของมนุษย์ (Human exemptionalism) หมายถึง ความเชื�อ
เกี�ยวกบัความฉลาดของมนุษย์โดยเฉพาะอย่างยิ�งวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีสามารถแก้ปัญหา
สิ�งแวดล้อมที�เกิดขึ �นในชีวิตประจําวัน และสามารถหลีกเลี�ยงหรือซ่อมแซมความเสียหายหรือ
อนัตรายที�จะเกิดขึ �นตอ่สิ�งแวดล้อมในอนาคต 
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การรับรู้ความสามารถของตน หมายถึง การตดัสินระดบัความสามารถของบุคคลใน
การกระทําพฤตกิรรมในชีวิตประจําวนัเพื�อชว่ยลดผลกระทบตอ่สิ�งแวดล้อมที�จะเกิดขึ �น โดยการลด
การใช้ทรัพยากร ลดปริมาณของเสียที�จะเกิดขึ �น และการเพิ�มประสิทธิภาพของการใช้ มี 7 ด้าน คือ 
1) การรับรู้ความสามารถของตนด้านการใช้ทรัพยากร 2) การรับรู้ความสามารถของตนด้านการ
บริโภค 3) การรับรู้ความสามารถของตนด้านการใช้สิ�งของและอุปกรณ์ต่าง ๆ  4) การรับรู้
ความสามารถของตนด้านการเดนิทาง 5) การรับรู้ความสามารถของตนด้านการลดปริมาณขยะ 6) 
การรับรู้ความสามารถของตนด้านการเป็นพลเมือง 7) การรับรู้ความสามารถของตนด้านกิจกรรม
เพื�อสิ�งแวดล้อม โดยวัดจากแบบสอบถามแบบมาตรประมาณค่า 5 ระดับที�ผู้ วิจัยพัฒนาจาก
แบบสอบถามของ Tang และคณะ (2011), Tabernero และ Hernandez (2010), และ Lam และ 
Chen (2006) 

1) การรับรู้ความสามารถของตนด้านการใช้ทรัพยากร หมายถึง การตดัสินระดบั
ความสามารถของบคุคลตอ่การใช้นํ �าและการใช้ไฟฟ้าในชีวิตประจําวนัอย่างประหยดั เพื�อช่วยลด
ผลกระทบตอ่สิ�งแวดล้อมที�จะเกิดขึ �น 

2) การรับรู้ความสามารถของตนด้านการบริโภค หมายถึง การตัดสินระดับ
ความสามารถของบคุคลตอ่การรับประทานอาหารและนํ �าดื�มตามความต้องการหรือรับประทานให้
หมดไม่เหลือทิ �ง การเลือกซื �อสินค้าที�เป็นมิตรตอ่สิ�งแวดล้อม รวมถึงการหลีกเลี�ยงการซื �ออาหารที�
บรรจใุนโฟมและลดการรับถงุพลาสตกิจากผู้ขาย เพื�อชว่ยลดผลกระทบตอ่สิ�งแวดล้อมที�จะเกิดขึ �น 

3) การรับรู้ความสามารถของตนด้านการใช้สิ�งของและอุปกรณ์ต่าง ๆ  หมายถึง 
การตดัสินระดบัความสามารถของบุคคลต่อการใช้สิ�งของและอุปกรณ์ต่าง ๆ ในชีวิตประจําวัน
อย่างคุ้มค่า เช่น การใช้สมุดให้หมดเล่ม การอ่านหนงัสือจากห้องสมุดแทนการซื �อหนงัสือ การใช้
กระติกนํ �าหรือขวดนํ �าส่วนตวั การใช้ผ้าเช็ดหน้าแทนกระดาษทิชชู การใช้ถุงผ้าแทนถุงพลาสติก 
เพื�อชว่ยลดผลกระทบตอ่สิ�งแวดล้อมที�จะเกิดขึ �น 

4) การรับรู้ความสามารถของตนด้านการเดินทาง หมายถึง การตัดสินระดับ
ความสามารถของบุคคลต่อการใช้รถโดยสารสาธารณะแทนการใช้รถยนต์ส่วนตวั การใช้บนัได
แทนการใช้ลิฟต์ และการเดินหรือขี�จกัรยานสําหรับการเดินทางระยะสั �น เพื�อช่วยลดผลกระทบต่อ
สิ�งแวดล้อมที�จะเกิดขึ �น 

5) การรับรู้ความสามารถของตนด้านการลดปริมาณขยะ หมายถึง การตดัสินระดบั
ความสามารถของบคุคลตอ่การลดปริมาณการผลิตขยะมลูฝอย การลดปริมาณขยะโดยการใช้ซํ �า 
การรีไซเคิล การซ่อมแซมสิ�งของเครื�องใช้ รวมถึงการนําสิ�งของต่าง ๆ ที�ไม่ต้องการไปบริจาคให้
ผู้ อื�น เพื�อชว่ยลดผลกระทบตอ่สิ�งแวดล้อมที�จะเกิดขึ �น 
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6) การรับรู้ความสามารถของตนด้านการเป็นพลเมือง หมายถึง การตดัสินระดบั
ความสามารถของบุคคลต่อการทิ �งขยะให้ถูกประเภทกับถังขยะที�จดัไว้ การแจ้งเจ้าหน้าที�ให้มา
ซ่อมเครื�องใช้ไฟฟ้าหรือสขุภัณฑ์ที�ชํารุด การช่วยปิดเครื�องใช้ไฟฟ้าที�เปิดไว้โดยไม่ได้ใช้ประโยชน์ 
การแนะนําเพื�อนให้มีพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ�งแวดล้อม รวมถึงการทําความสะอาดห้องเรียน 
เพื�อชว่ยลดผลกระทบตอ่สิ�งแวดล้อมที�จะเกิดขึ �น 

7) การรับรู้ความสามารถของตนด้านกิจกรรมเพื�อสิ�งแวดล้อม หมายถึง การตดัสิน
ระดบัความสามารถของบุคคลต่อการเข้าร่วมกิจกรรมการอนุรักษ์สิ�งแวดล้อมกับโรงเรียนหรือ
หน่วยงานด้านสิ�งแวดล้อมต่าง ๆ  เช่น การปลูกต้นไม้ รวมถึงการติดตามข่าวสารเกี�ยวกับ
สิ�งแวดล้อม 

 

แรงจูงใจภายใน หมายถึง การที�บุคคลกระทําพฤติกรรมในชีวิตประจําวันเพื�อช่วยลด
ผลกระทบตอ่สิ�งแวดล้อมที�จะเกิดขึ �น โดยการลดการใช้ทรัพยากร ลดปริมาณของเสียที�จะเกิดขึ �น 
และการเพิ�มประสิทธิภาพของการใช้ เพราะว่าบุคคลนั �นชอบ สนใจ สนุกสนาน เห็นคณุค่าและ
ประโยชน์ที�ได้กระทําพฤติกรรมนั �น โดยที�ไม่ได้ต้องการสิ�งตอบแทนหรือรางวลัใด ๆ  มี 7 ด้าน คือ 
1) แรงจงูใจภายในด้านการใช้ทรัพยากร 2) แรงจงูใจภายในด้านการบริโภค 3) แรงจงูใจภายใน
ด้านการใช้สิ�งของและอปุกรณ์ตา่ง ๆ  4) แรงจงูใจภายในด้านการเดินทาง 5) แรงจงูใจภายในด้าน
การลดปริมาณขยะ 6) แรงจงูใจภายในด้านการเป็นพลเมือง 7) แรงจงูใจภายในด้านกิจกรรมเพื�อ
สิ�งแวดล้อม โดยวดัจากแบบสอบถามแบบมาตรประมาณคา่ 5 ระดบัที�ผู้ วิจยัพฒันาจาก Intrinsic 
Motivation Inventory (IMI)  

1) แรงจูงใจภายในต่อการใช้ทรัพยากร หมายถึง การที�บุคคลใช้นํ �าและไฟฟ้าใน
ชีวิตประจําวนัอย่างประหยดั เพื�อช่วยลดผลกระทบตอ่สิ�งแวดล้อมที�จะเกิดขึ �น เพราะว่าบคุคลนั �น
ชอบ สนใจ สนุกสนาน เห็นคุณค่าและประโยชน์ที�ได้กระทําพฤติกรรมนั �น โดยที�ไม่ได้ต้องการ     
สิ�งตอบแทนหรือรางวลัใด ๆ  

2) แรงจูงใจภายในต่อการบริโภค หมายถึง การที�บคุคลรับประทานอาหารและนํ �าดื�ม
ตามความต้องการหรือรับประทานให้หมดไม่เหลือทิ �ง เลือกซื �อสินค้าที�เป็นมิตรต่อสิ�งแวดล้อม 
รวมถึงหลีกเลี�ยงการซื �ออาหารที�บรรจุในโฟมและลดการรับถุงพลาสติกจากผู้ ขาย เพื�อช่วยลด
ผลกระทบต่อสิ�งแวดล้อมที�จะเกิดขึ �น เพราะว่าบุคคลนั �นชอบ สนใจ สนุกสนาน เห็นคณุค่าและ
ประโยชน์ที�ได้กระทําพฤตกิรรมนั �น โดยที�ไมไ่ด้ต้องการสิ�งตอบแทนหรือรางวลัใด ๆ  
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3) แรงจูงใจภายในต่อการใช้สิ�งของและอุปกรณ์ต่าง ๆ  หมายถึง การที�บคุคลใช้
สิ�งของและอุปกรณ์ต่าง ๆ ในชีวิตประจําวันอย่างคุ้มค่า เช่น การใช้สมุดให้หมดเล่ม การอ่าน
หนงัสือจากห้องสมุดแทนการซื �อหนงัสือ การใช้กระติกนํ �าหรือขวดนํ �าส่วนตวั การใช้ผ้าเช็ดหน้า
แทนกระดาษทิชชู การใช้ถงุผ้าแทนถุงพลาสติก เพื�อช่วยลดผลกระทบต่อสิ�งแวดล้อมที�จะเกิดขึ �น 
เพราะวา่บคุคลนั �นชอบ สนใจ สนกุสนาน เห็นคณุคา่และประโยชน์ที�ได้กระทําพฤติกรรมนั �น โดยที�
ไมไ่ด้ต้องการสิ�งตอบแทนหรือรางวลัใด ๆ  

4) แรงจูงใจภายในต่อการเดินทาง หมายถึง การที�บคุคลใช้รถโดยสารสาธารณะแทน
การใช้รถยนต์สว่นตวั ใช้บนัไดแทนการใช้ลิฟต์ และเดินหรือขี�จกัรยานสําหรับการเดินทางระยะสั �น 
เพื�อช่วยลดผลกระทบต่อสิ�งแวดล้อมที�จะเกิดขึ �น เพราะว่าบุคคลนั �นชอบ สนใจ สนุกสนาน       
เห็นคณุคา่และประโยชน์ที�ได้กระทําพฤตกิรรมนั �น โดยที�ไมไ่ด้ต้องการสิ�งตอบแทนหรือรางวลัใด ๆ  

5) แรงจูงใจภายในต่อการลดปริมาณขยะ หมายถึง การที�บุคคลลดปริมาณการผลิต
ขยะมลูฝอย ลดปริมาณขยะโดยการใช้ซํ �า การรีไซเคิล การซ่อมแซมสิ�งของเครื�องใช้ รวมถึงการนํา
สิ�งของต่าง ๆ ที�ไม่ต้องการไปบริจาคให้ผู้ อื�น เพื�อช่วยลดผลกระทบต่อสิ�งแวดล้อมที�จะเกิดขึ �น 
เพราะวา่บคุคลนั �นชอบ สนใจ สนกุสนาน เห็นคณุคา่และประโยชน์ที�ได้กระทําพฤติกรรมนั �น โดยที�
ไมไ่ด้ต้องการสิ�งตอบแทนหรือรางวลัใด ๆ  

6) แรงจูงใจภายในต่อการเป็นพลเมือง หมายถึง การที�บคุคลทิ �งขยะให้ถกูประเภทกบั
ถงัขยะที�จดัไว้ แจ้งเจ้าหน้าที�ให้มาซอ่มเครื�องใช้ไฟฟ้าหรือสขุภณัฑ์ที�ชํารุด ช่วยปิดเครื�องใช้ไฟฟ้าที�
เปิดไว้โดยไมไ่ด้ใช้ประโยชน์ แนะนําเพื�อนให้มีพฤติกรรมที�ดีตอ่สิ�งแวดล้อม รวมถึงทําความสะอาด
ห้องเรียน เพื�อช่วยลดผลกระทบต่อสิ�งแวดล้อมที�จะเกิดขึ �น เพราะว่าบุคคลนั �นชอบ สนใจ 
สนกุสนาน เห็นคณุคา่และประโยชน์ที�ได้กระทําพฤติกรรมนั �น โดยที�ไม่ได้ต้องการสิ�งตอบแทนหรือ
รางวลัใด ๆ  

7) แรงจูงใจภายในต่อกิจกรรมเพื�อสิ�งแวดล้อม หมายถึง การที�บคุคลเข้าร่วมกิจกรรม
อนุรักษ์สิ�งแวดล้อมกับโรงเรียนหรือหน่วยงานด้านสิ�งแวดล้อมต่าง ๆ  เช่น การปลูกต้นไม้ รวมถึง
ติดตามข่าวสารเกี�ยวกับสิ�งแวดล้อม เพราะว่าบุคคลนั �นชอบ สนใจ สนุกสนาน เห็นคุณค่าและ
ประโยชน์ที�ได้กระทําพฤตกิรรมนั �น โดยที�ไมไ่ด้ต้องการสิ�งตอบแทนหรือรางวลัใด ๆ  
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ประโยชน์ที�ได้รับจากการวิจัย 
 

 1. ทําให้ได้สารสนเทศเกี�ยวกบัพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ�งแวดล้อม ปัจจยัภูมิหลงั ปัจจยั
การได้รับข้อมลูด้านสิ�งแวดล้อมจากแหล่งตา่ง ๆ ปัจจยัที�ส่งผลทางตรงและทางอ้อมตอ่พฤติกรรม
รับผิดชอบต่อสิ�งแวดล้อมของนักเรียนมัธยมศึกษาในกรุงเทพมหานคร เพื�อใช้เป็นแนวทางใน     
การกําหนดนโยบายส่งเสริมให้นกัเรียนมีพฤติกรรมรับผิดชอบตอ่สิ�งแวดล้อมของหน่วยงานตา่ง ๆ 
ที�เกี�ยวข้อง เชน่ สํานกังานคณะกรรมการการศกึษาขั �นพื �นฐาน กระทรวงศกึษาธิการ ในการกําหนด
หลกัสูตรการศึกษาของชาติ และการกําหนดกิจกรรมเสริมหลักสูตรที�เกี�ยวกับสิ�งแวดล้อมศึกษา 
กรมส่งเสริมคณุภาพสิ�งแวดล้อม กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ�งแวดล้อม ในการจดัเตรียม
โครงสร้างพื �นฐานต่าง ๆ เพื�อส่งเสริมให้นกัเรียนมีพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ�งแวดล้อม โรงเรียน    
ในการกําหนดหลักสูตรสถานศึกษา และการจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตรต่างๆของโรงเรียน 
สื�อมวลชน ในการนําเสนอข้อมูลด้านสิ�งแวดล้อมผ่านแหล่งข้อมูลต่าง ๆ เพื�อให้นักเรียนได้รับรู้   
เป็นต้น 
 2. ทําให้ได้องค์ความรู้เกี�ยวกับปัจจยัที�ส่งผลต่อพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ�งแวดล้อมของ
นกัเรียนมธัยมศกึษาในรูปโมเดลเชิงสาเหตทีุ�ได้รับการตรวจสอบความตรง ซึ�งสามารถนําไปใช้ใน
การอ้างอิงและศกึษาวิจยัตอ่ไปในอนาคต 
 3. ทําให้ได้ตวับง่ชี �พฤตกิรรมรับผิดชอบตอ่สิ�งแวดล้อมที�เหมาะสมกบันกัเรียนมธัยมศกึษา
ในกรุงเทพมหานคร เพื�อใช้เป็นแนวทางในการส่งเสริมให้นักเรียนมีพฤติกรรมรับผิดชอบต่อ
สิ�งแวดล้อม 
 4. ทําให้ไ ด้เครื� องมือวัดความรู้ทางสิ� งแวดล้อม เจตคติต่อสิ� งแวดล้อม การรับรู้
ความสามารถของตน แรงจูงใจภายใน และพฤติกรรมรับผิดชอบตอ่สิ�งแวดล้อม ที�สามารถนําไป
ประยกุต์ใช้กบันกัเรียนมธัยมศกึษา 
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บทที�  2 
เอกสารและงานวิจัยที�เกี�ยวข้อง 

 

 การศึกษาเอกสารและงานวิจยัที�เกี�ยวข้องกบัการพฒันาโมเดลเชิงสาเหตขุองพฤติกรรม
รับผิดชอบต่อสิ�งแวดล้อมของนักเรียนมัธยมศึกษาในกรุงเทพมหานคร ผู้ วิจัยขอนําเสนอโดย
แบง่เป็น 2 ตอน ดงันี 1 ตอนที� 1 แนวคดิเกี�ยวกบัพฤตกิรรมรับผิดชอบตอ่สิ�งแวดล้อม และ ตอนที� 2
แนวคิดเกี�ยวกับปัจจัยเชิงสาเหตทีุ�ใช้ในการพฒันาโมเดลเชิงสาเหตขุองพฤติกรรมรับผิดชอบต่อ
สิ�งแวดล้อม โดยมีรายละเอียดดงันี 1 
 

ตอนที� 1 แนวคิดเกี�ยวกับพฤตกิรรมรับผิดชอบต่อสิ�งแวดล้อม 
 

 1.1 ความหมายของพฤตกิรรมรับผิดชอบต่อสิ�งแวดล้อม 
 

พฤติกรรมรับผิดชอบตอ่สิ�งแวดล้อม (environmentally responsible behaviors) เป็นคํา
ที�เกี�ยวข้องกบัคํา 3 คํา คือ พฤติกรรม (behavior) รับผิดชอบ (responsible) และสิ�งแวดล้อม 
(environment) ซึ�งมีความหมายดงันี 1 “พฤตกิรรม” หมายถึง การกระทําหรืออาการที�แสดงออกทาง
กล้ามเนื 1อ ท่าทาง ความคิด และความรู้สึก เพื�อตอบสนองสิ�งเร้า (ราชบณัฑิตยสถาน, 2546; 
2553) สว่น “รับผิดชอบ” เป็นคํากิริยาที�มีความหมายว่ายอมรับผลทั 1งที�ดีและไม่ดีในกิจการที�ตนได้
ทําลงไปหรือที�อยู่ในความดแูลของตน เช่น สมุห์บญัชีรับผิดชอบเรื�องเกี�ยวกับการเงิน รับเป็น
ภารธุระ เชน่ งานนี 1เขารับผิดชอบเรื�องอาหาร เธอจะไปไหนก็ไปเถอะ ฉนัรับผิดชอบทกุอย่างในบ้าน
เอง (ราชบณัฑิตยสถาน, 2546) ซึ�งอาจกล่าวความหมายของ “รับผิดชอบ” ได้อีกนยัหนึ�งว่า คือ 
การคํานึง ถึงผลกระทบที�จะเ กิดขึ 1นจากการกระทําของตนเอง สําหรับความหมายของ 
“สิ�งแวดล้อม” ได้มีผู้ ให้ความหมายไว้คล้ายกนั สรุปได้ดงันี 1 สิ�งแวดล้อม หมายถึง ทกุสิ�งทกุอย่างที�
อยู่รอบตวัมนษุย์ ทั 1งสิ�งที�มีชีวิตและสิ�งไม่มีชีวิต ทั 1งที�เป็นรูปธรรมและนามธรรม มีอิทธิพลเกี�ยวโยง
ถึงกัน เป็นปัจจยัในการเกื 1อหนุนซึ�งกันและกัน ผลกระทบจากปัจจยัหนึ�งจะมีส่วนเสริมสร้างหรือ
ทําลายอีกสว่นหนึ�งอย่างหลีกเลี�ยงมิได้ สิ�งแวดล้อมเป็นวงจรและวฏัจกัรที�เกี�ยวข้องกนัไปทั 1งระบบ 
(คณะกรรมการวิชาสิ�งแวดล้อม เทคโนโลยีและชีวิต ศนูย์วิชาบูรณาการ หมวดวิชาศึกษาทั�วไป 
มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์,2553; จิรากรณ์  คชเสนี, 2553;  ชชัพล ทรงสนุทรวงศ์, 2550) จาก
ความหมายของสิ�งแวดล้อมแสดงให้เห็นว่าทกุสิ�งทุกอย่างในธรรมชาตินั 1นมีความสมัพนัธ์กนั การ
กระทําของสิ�งหนึ�งยอ่มสง่ผลกระทบตอ่อีกสิ�งหนึ�งเป็นวงจร 
 คณะกรรมการวิชาสิ�งแวดล้อม เทคโนโลยีและชีวิต ศนูย์วิชาบรูณาการ หมวดวิชาศกึษา
ทั�วไป มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ (2553) กล่าวว่ามนษุย์เป็นทั 1งผู้สร้างและผู้ ทําลายสิ�งแวดล้อม 
เนื�องจากกิจวตัรประจําวนัของมนษุย์สง่ผลตอ่การเปลี�ยนแปลงสิ�งแวดล้อมตลอดเวลา ดงัเช่น การ
ใช้นํ 1าในกิจวตัรประจําวนั นํ 1าภายหลงัการใช้ก็จะมีสิ�งปนเปื1อนอยู่ในนํ 1า เป็นนํ 1าที�ต้องบําบดั ถ้ามี
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จํานวนนํ 1าที�มีสิ�งปนเปื1อนมากขึ 1นตามจํานวนประชากรมนุษย์ ในที�สุดนํ 1าเหล่านี 1ก็จะทําให้นํ 1าใน
แหล่งนํ 1าธรรมชาติได้รับผลกระทบตามไปด้วย หรือกลายเป็นนํ 1าเสียในที�สดุ อีกตวัอย่างหนึ�ง เช่น 
ในการทําอาหารแตล่ะมื 1อ ก็จะมีขยะเกิดขึ 1นเป็นจํานวนมาก ได้แก่ ขยะที�ย่อยสลายได้ เช่น เศษผกั
และเศษเนื 1อสตัว์ตา่ง ๆ ขยะที�ย่อยสลายได้ยาก เช่น ถงุพลาสติก โฟม เป็นต้น สิ�งเหล่านี 1ก่อให้เกิด
ผลกระทบตอ่สิ�งแวดล้อมที�อยูร่อบตวัมนษุย์และถ้ามีจํานวนมากขึ 1น ก็จะส่งผลกระทบกลบัมาสู่ตวั
มนุษย์เอง ดังนั 1นในกิจวัตรประจําวันของมนุษย์ก่อให้เกิดผลกระทบต่อสิ�งแวดล้อมต่อเนื�อง
ตลอดเวลาจนทําให้เกิดปัญหาสิ�งแวดล้อมดงัเชน่ปัจจบุนั 
 จิรากรณ์  คชเสนี (2553) ได้กล่าวว่าปัญหาสิ�งแวดล้อมนั 1นมีสาเหตหุลกัมาจาก 2 สาเหต ุ
คือ 1) ประชากรมนุษย์มากเกินไป และ 2) มนุษย์มีการบริโภคมากจนเกินไป จึงทําให้เกิดผล
กระทบตา่ง ๆ ตอ่สิ�งแวดล้อม ดงันั 1นการลดผลกระทบตอ่สิ�งแวดล้อมนั 1นสามารถทําได้โดย 1) การ
ลดจํานวนประชากรลง 2) ลดการใช้ทรัพยากร ลดปริมาณของเสียที�จะเกิดขึ 1น และการเพิ�ม
ประสิทธิภาพการใช้ 3) ใช้เทคโนโลยีที�สะอาดและและพลงังานหมนุเวียนที�สะอาด และ 4) ลด ละ 
เลิก เทคโนโลยีและพลงังานที�สกปรกที�เป็นอนัตรายตอ่สิ�งแวดล้อม จากแนวคิดดงักล่าวผู้ วิจยัเห็น
ว่าแนวทางในการลดผลกระทบต่อสิ�งแวดล้อมที�บุคคลสามารกระทําได้ในชีวิตประจําวัน คือ 
วิธีการที� 2 คือ การลดการใช้ทรัพยากร ลดปริมาณของเสียที�จะเกิดขึ 1น และการเพิ�มประสิทธิภาพ
ของการใช้ 

นกัวิจยัด้านพฤตกิรรมรับผิดชอบตอ่สิ�งแวดล้อมได้กําหนดนิยามของพฤติกรรมรับผิดชอบ
ตอ่สิ�งแวดล้อมไว้แตกตา่งกนัดงันี 1 เช่น Xiao และ Hong (2010) กล่าวว่า พฤติกรรมรับผิดชอบตอ่
สิ�งแวดล้อม หมายถึง พฤติกรรมในชีวิตประจําวันที�มีวัตถุประสงค์เพื�ออนุรักษ์สิ�งแวดล้อมด้วย
วิธีการที�หลากหลาย เช่น การรีไซเคิล การซื 1อผลิตภัณฑ์ธรรมชาติ การอนุรักษ์พลงังาน  ซึ�งเป็น
พฤติกรรมต่อสิ�งแวดล้อมส่วนบุคคล นอกจากนั 1นยังรวมถึงการบริจาคเงินต่อองค์กรด้าน
สิ�งแวดล้อม การยื�นคําร้องหรือเขียนจดหมายตอ่องค์กรด้านสิ�งแวดล้อม การเข้าร่วมกิจกรรมด้าน
สิ�งแวดล้อม ซึ�งจดัเป็นพฤติกรรมต่อสิ�งแวดล้อมสาธารณะ และ Chu และคณะ (2007) กล่าวว่า 
พฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ�งแวดล้อม หมายถึง การมีส่วนร่วมอย่างจริงจังที�มีวัตถุประสงค์เพื�อ
แก้ปัญหาสิ�งแวดล้อมด้วยการกระทํา เช่น พฤติกรรมการบริโภค การจดัการเชิงนิเวศ การปฏิบตัิ
ตามกฎหมายสิ�งแวดล้อม การเชิญชวนผู้ อื�น และการมีส่วนร่วมในการกําหนดนโยบาย และ 
Cottrel (2003) กล่าวว่า พฤติกรรมรับผิดชอบตอ่สิ�งแวดล้อม หมายถึง การกระทําของตนเองหรือ
การกระทําเป็นกลุม่ที�มีวตัถปุระสงค์เพื�อชว่ยปกป้องสิ�งแวดล้อมในชีวิตประจําวนั เชน่ การรีไซเคลิ 
 จากการกําหนดนิยามของนกัวิจยัทั 1งสามกลุ่มข้างต้นจะเห็นได้ว่าพฤติกรรมรับผิดชอบตอ่
สิ�งแวดล้อมเป็นการกระทําในชีวิตประจําวนัของบคุคลที�มีวตัถปุระสงค์เพื�ออนรัุกษ์สิ�งแวดล้อมด้วย
วิธีการที�หลากหลาย หรือเพื�อแก้ปัญหาสิ�งแวดล้อม หรือเพื�อช่วยปกป้องสิ�งแวดล้อม ซึ�งสอดคล้อง
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กบัแนวคิดเกี�ยวกบัการลดผลกระทบตอ่สิ�งแวดล้อมของ จิรากรณ์  คชเสนี (2553) ในด้านของการ
ลดการใช้ทรัพยากร ลดปริมาณของเสียที�จะเกิดขึ 1น และการเพิ�มประสิทธิภาพของการใช้ 

จากการศกึษาเอกสารและแนวคิดของนกัวิชาการในกลุ่มตา่ง ๆ ผู้ วิจยัขอสรุปความหมาย
ของพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ�งแวดล้อมว่าการกระทําในชีวิตประจําวันของบุคคลที�ช่วยลด
ผลกระทบตอ่สิ�งแวดล้อมที�จะเกิดขึ 1น โดยการลดการใช้ทรัพยากร ลดปริมาณของเสียที�จะเกิดขึ 1น 
และการเพิ�มประสิทธิภาพของการใช้ 

 

1.2 งานวิจัยที�ศึกษาเกี�ยวกับปัจจัยที�ส่งผลต่อพฤตกิรรมรับผิดชอบต่อสิ�งแวดล้อม 
 

ผู้ วิจัยได้ศึกษางานวิจัยที�ศึกษาเกี�ยวกับปัจจัยที�ส่งผลต่อพฤติกรรมรับผิดชอบต่อ
สิ�งแวดล้อมจํานวน 9 เรื�อง และสรุปเป็นแผนภาพเพื�อแสดงความสมัพนัธ์เชิงสาเหต ุดงันี 1 

งานวิจัยเรื�องแรกของ Feng และ Reisner (2011) ได้ศกึษาปัจจยัที�ส่งผลตอ่พฤติกรรม
รับผิดชอบต่อสิ�งแวดล้อมส่วนบุคคลและพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ�งแวดล้อมสาธารณะของ
ประชาชนในจงัหวดั Shaanxi ทางตอนกลางของประเทศจีน จํานวน 347 คน โดยใช้การวิเคราะห์
ถดถอย ตัวแปรอิสระที�ศึกษา คือ ความรู้ทางสิ�งแวดล้อม การให้ความสําคัญกับสิ�งแวดล้อม
(environmental significance) ความสําคญัของสิ�งแวดล้อม (environmental importance) อาย ุ
เพศ ระดบัการศกึษา และรายได้ พบว่า ความรู้ทางสิ�งแวดล้อม และความสําคญัของสิ�งแวดล้อม
ส่งผลต่อพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ�งแวดล้อมสาธารณะโดยมีสัมประสิทธิdถดถอยเท่ากับ 0.088 
และ 0.204 ตามลําดับ และสามารถอธิบายความแปรปรวนของพฤติกรรมรับผิดชอบต่อ
สิ�งแวดล้อมสาธารณะได้ 16.76% และพบว่าความรู้ทางสิ�งแวดล้อม ความสําคญัของสิ�งแวดล้อม 
และเพศส่งผลต่อพฤติกรรมรับผิดชอบตอ่สิ�งแวดล้อมส่วนบุคคลโดยมีสมัประสิทธิdถดถอยเท่ากับ 
0.092, 0.278 และ 0.150  ตามลําดับ และสามารถอธิบายความแปรปรวนของพฤติกรรม
รับผิดชอบตอ่สิ�งแวดล้อมสาธารณะได้ 29.04% ซึ�งสามารถสรุปเป็นแผนภาพได้ดงัภาพที� 2.1 

 

 
ภาพที� 2.1   โมเดลเชิงสาเหตขุองพฤติกรรมรับผิดชอบตอ่สิ�งแวดล้อมส่วนบคุคลและ

สาธารณะของ  Feng และ Reisner (2011) 
 

ความรู้ทางสิ�งแวดล้อม พฤติกรรมรับผิดชอบตอ่
สิ�งแวดล้อมสว่นบคุคล 

พฤติกรรมรับผิดชอบตอ่
สิ�งแวดล้อมสาธารณะ 

ความสาํคญัของสิ�งแวดล้อม 



 

 
 

18

งานวิจัยเรื�องที� 2 ของ Tabernero และ Hernandez (2011) ที�ได้ศกึษาอิทธิพลของ   
ตวัแปรส่งผ่านแรงจูงใจภายในที�มีต่อความสัมพันธ์ระหว่างการรับรู้ความสามารถของตนและ
พฤติกรรมรับผิดชอบตอ่สิ�งแวดล้อมของประชาชนใน Cordoba ประเทศสเปน จํานวน 1,501 คน 
โดยใช้การวิเคราะห์ถดถอย ผู้ วิจยัได้นิยามพฤติกรรมรับผิดชอบตอ่สิ�งแวดล้อม คือ พฤติกรรมการ
แยกขยะ 3 ประเภท คือ แก้ว กระดาษ และบรรจภุัณฑ์ ผลการวิจยั พบว่า การรับรู้ความสามารถ
ของตนส่งผลทางบวกต่อพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ�งแวดล้อมด้วยค่าสมัประสิทธิdถดถอย เท่ากับ 
0.62 และการรับรู้ความสามารถของตนส่งผลทางบวกต่อแรงจูงใจภายในด้วยค่าสัมประสิทธิd

ถดถอย เท่ากับ 0.38 และแรงจูงใจภายในส่งผลทางบวกต่อพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ�งแวดล้อม
ด้วยคา่สมัประสิทธิdถดถอย เท่ากบั 0.11 จากนั 1นผู้ วิจยัได้ศกึษาอิทธิพลของการรับรู้ความสามารถ
ของตนและแรงจูงใจภายในตอ่พฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ�งแวดล้อม พบว่า การรับรู้ความสามารถ
ของตนส่งผลทางบวกต่อพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ�งแวดล้อมด้วยค่าสมัประสิทธิdถดถอย เท่ากับ 
0.57 ซึ�งมีค่าน้อยกว่าเมื�อศึกษาการรับรู้ความสามารถของตนเพียงตัวแปรเดียว และจากการ
ทดสอบ The Sobel test พบว่า z=4.001 และ p=0.00006 จงึสรุปได้ว่าแรงจงูใจภายในเป็น      
ตวัแปรสง่ผา่นที�มีตอ่ความสมัพนัธ์ระหว่างการรับรู้ความสามารถของตนและพฤติกรรมรับผิดชอบ
ตอ่สิ�งแวดล้อม ซึ�งสามารถสรุปเป็นแผนภาพได้ดงัภาพที� 2.2 

 

 
ภาพที� 2.2  โมเดลเชิงสาเหตขุองพฤตกิรรมรับผิดชอบตอ่สิ�งแวดล้อมของ Tabernero 

และ Hernandez (2011) 
 

งานวิจัยเรื�องที� 3 ของ Tang และ (2011) ได้พฒันาโมเดลเชิงสาเหตขุองพฤติกรรมการ
รีไซเคิลของประชาชนในเมือง Wugan ซึ�งเป็นเมืองชนบทในประเทศจีน จํานวน 756 คน โดยใช้
การวิเคราะห์โมเดลลิสเรล ด้วยโปรแกรม LISREL 8.51 ตวัแปรอิสระที�ใช้ในการพฒันาโมเดลมี
ดงันี 1 คือ เจตคติตอ่การรีไซเคิล (attitude toward recycling) การรับรู้ความสามารถของตน (self-
efficacy) ปัจจยัสถานการณ์ (situation factor) ความรู้เกี�ยวกบัอนัตรายที�จะเกิดขึ 1นหากไม่มีการรี
ไซเคิล (knowledge of environmental harms of nonrecycling) ความตระหนกัต่อชุมชน 
(concern for the community) บรรทดัฐานของบคุคล (subjective norm) บรรทดัฐานเชิงมโน
ธรรม (moral norm) เหตผุล (justification) และการรับรู้ประโยชน์ (perceived usefulness) โดยที�

การรับรู้ 
ความสามารถของตน 

พฤติกรรมรับผิดชอบ 
ตอ่สิ�งแวดล้อม 

แรงจงูใจ
ภายใน 
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ตวัแปรอิสระดงักล่าวส่งผลทางตรงต่อตวัแปรพฤติกรรมรีไซเคิล ยกเว้นการรับรู้ประโยชน์ส่งผล
ทางอ้อมตอ่พฤติกรรมรีไซเคิลผ่านเจตคติตอ่การรีไซเคิล ผลการวิจยัพบว่า คา่ Chi-Square ต่อ    
df=2.60 ค่า GFI=0.900 ค่า RMSEA=0.046 และค่า CFI=0.920 แสดงว่าโมเดลเชิงสาเหตทีุ�
พัฒนาขึ 1นสอดคล้องกับข้อมูลเชิงประจักษ์ โดยตัวแปรอิสระทุกตัวส่งผลต่อตวัแปรพฤติกรรม     
การรีไซเคลิอยา่งมีนยัสําคญั โดยมีสมัประสิทธิdถดถอยเป็นดงันี 1ตามลําดบั 0.17, 0.22, 0.12, 0.10, 
0.30, 0.17, 0.21, -0.18 และ 0.87 ซึ�งสามารถสรุปเป็นแผนภาพได้ดงัภาพที� 2.3 

 
 

 
 

ภาพที� 2.3 โมเดลเชิงสาเหตขุองพฤตกิรรมการรีไซเคลิของ Tang และคณะ (2011) 
 

งานวิจัยเรื�องที� 4 ของ Walton และ Austin (2011) ได้ศึกษาความสมัพนัธ์ระหว่าง   
เจตคติต่อสิ�งแวดล้อม การรับรู้ความสามารถของตน และบริบทโครงสร้างทางสังคม (social 
structural context) ที�ส่งผลต่อพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ�งแวดล้อม โดยศึกษากับประชาชนใน 
Louisville และ Kentucky โดยเก็บข้อมลูทางโทรศพัท์ จํานวน 429 คน โดยพฤติกรรมรับผิดชอบ
ตอ่สิ�งแวดล้อม ได้แก่ 1) การประหยดัทรัพยากรในบ้าน 2) การรีไซเคิล 3) การลดความเร็วขณะ  
ขบัรถ 4) หลีกเลี�ยงการทิ 1งพลาสติกหรือกระดาษหากยงัไม่ได้นํามาใช้ซํ 1า 5) ซื 1อผลิตภัณฑ์ที�เป็น
มิตรต่อสิ�งแวดล้อม และ 6) หลีกเลี�ยงการซื 1อผลิตภัณฑ์ที�มีบรรจุภัณฑ์มากเกินความจําเป็น            
การวิเคราะห์ข้อมูลในงานวิจยันี 1ใช้การวิเคราะห์ถดถอย พบว่า การรับรู้ความสามารถของตนเป็น
ตวัแปรส่งผ่านที�มีต่อความสัมพันธ์ระหว่างเจตคติต่อสิ�งแวดล้อมและพฤติกรรมรับผิดชอบต่อ
สิ�งแวดล้อม ซึ�งสามารถสรุปเป็นแผนภาพได้ดงัภาพที� 2.4 

เจตคติต่อการรีไซเคิล  

พฤติกรรมการรีไซเคิล 

การรับรู้ความสามารถของตน  

ปัจจยัสถานการณ์  

ความรู้เกี�ยวกับอันตรายที�จะเกิดขึ Eนหากไม่มีการรีไซเคลิ  

เหตผุล 

ความตระหนกัต่อชมุชน  

บรรทดัฐานของบคุคล  

บรรทดัฐานเชิงมโนธรรม  

การรับรู้ประโยชน์  
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ภาพที� 2.4   โมเดลเชิงสาเหตุของพฤติกรรมรับผิดชอบของ Walton และ Austin 

(2011) 
 

งานวิจัยเรื�องที� 5 ของ Xiao และ Hong (2010) ได้ศกึษาอิทธิพลของเพศ อายุ ระดบั
การศึกษา รายไ ด้  เ ขตที� อยู่ อาศัย  ความเ ป็นบิดามารดา  (parenthood) การ จ้างงาน 
(employment) ปฏิสมัพนัธ์ระหว่างเพศกับความเป็นบิดามารดา และปฏิสมัพนัธ์ระหว่างเพศกับ
การจ้างงาน ความรู้ทางสิ�งแวดล้อม และเจตคติตอ่สิ�งแวดล้อม ที�ส่งผลตอ่พฤติกรรมรับผิดชอบตอ่
สิ�งแวดล้อม ของประชาชนชาวจีน จํานวน 5,073 คน โดยใช้การวิเคราะห์ถดถอย พบวา่ 
 เพศ ระดบัการศึกษา รายได้ เขตที�อยู่อาศยั และความเป็นบิดามารดา ส่งผลต่อความรู้
ทางสิ�งแวดล้อม โดยมีสัมประสิทธิdถดถอยเท่ากับ 0.145, 0.437, 0.040, 0.051 และ -0.054 
ตามลําดบั และสามารถอธิบายความแปรปรวนของความรู้ทางสิ�งแวดล้อมได้ 25.2%  
 เพศ อายุ ระดับการศึกษา ปฏิสัมพันธ์ระหว่างเพศกับการจ้างงาน และความรู้ทาง
สิ�งแวดล้อม ส่งผลต่อเจตคติต่อสิ�งแวดล้อม โดยมีสัมประสิทธิdถดถอยเท่ากับ 0.069, 0.038, 
0.120, -0.069 และ 0.410 ตามลําดับ และสามารถอธิบายความแปรปรวนของเจตคติต่อ
สิ�งแวดล้อมได้ 22.9%  

เพศ ระดบัการศกึษา รายได้ เขตที�อยูอ่าศยั ความเป็นบิดามารดา ปฏิสมัพนัธ์ระหว่างเพศ
กับความเป็นบิดามารดา ความรู้ทางสิ�งแวดล้อม และเจตคติต่อสิ�งแวดล้อม ส่งผลต่อพฤติกรรม
รับผิดชอบตอ่สิ�งแวดล้อม โดยมีสมัประสิทธิdถดถอยเท่ากบั -0.106, 0.201, 0.026, 0.052, -0.078, 
0.042, 0.201 และ 0.081 ตามลําดบั และสามารถอธิบายความแปรปรวนของตวัแปรพฤติกรรม
รับผิดชอบตอ่สิ�งแวดล้อมได้ 16.2% 

และจากการศึกษาความสมัพนัธ์ของความรู้ทางสิ�งแวดล้อม เจตคติต่อสิ�งแวดล้อม และ
พฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ�งแวดล้อม พบว่า ความรู้ทางสิ�งแวดล้อมส่งผลทางตรงและส่งผล
ทางอ้อมต่อพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ�งแวดล้อม ผ่านเจตคติต่อสิ�งแวดล้อม ซึ�งสามารถสรุปเป็น
แผนภาพได้ดงัภาพที� 2.5 

เจตคติตอ่
สิ�งแวดล้อม 

พฤติกรรมรับผิดชอบ
ตอ่สิ�งแวดล้อม 

การรับรู้ความสามารถ
ของตน 
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ภาพที� 2.5  โมเดลเชิงสาเหตขุองพฤตกิรรมรับผิดชอบของ Xiao และ Hong (2010) 
 

งานวิจัยเรื�องที� 6 ของ Alp และคณะ (2008) ได้ศกึษาอิทธิพลของเพศ ระดบัการศกึษา
ของบิดา ระดบัการศกึษามารดา ที�ส่งผลตอ่ความรู้ทางสิ�งแวดล้อมและเจตคติตอ่สิ�งแวดล้อมด้วย
การวิเคราะห์ความแปรปรวนสามทาง และศึกษาปัจจัยที�ส่งผลต่อพฤติกรรมรับผิดชอบต่อ
สิ�งแวดล้อมด้วยการวิเคราะห์ถดถอยของนกัเรียนเกรด 6 และเกรด 8 ที�มีอายุระหว่าง 10-16 ปี 
อายเุฉลี�ย 13.2 ปี ที�ศกึษาในโรงเรียนรัฐบาลในเมือง Ankara เมืองหลวงของประเทศตรุกี จํานวน 
1,140 คน พบวา่ 

ระดบัการศกึษาของบิดาส่งผลตอ่ตวัแปรความรู้ทางสิ�งแวดล้อมด้วยขนาดอิทธิพล 0.025 
โดยนกัเรียนที�บิดามีระดบัการศึกษาสูงกว่าจะมีความรู้ทางสิ�งแวดล้อมมากกว่านกัเรียนที�บิดามี
ระดับการศึกษาตํ�าว่า กล่าวคือ นักเรียนที�บิดามีการศึกษาระดับมหาวิทยาลัย มีความรู้ทาง
สิ�งแวดล้อมมากว่านักเรียนที�บิดามีการศึกษาระดับมัธยมศึกษา และระดับประถมศึกษา 
ตามลําดบั สว่นเพศและระดบัการศกึษาของมารดาไมส่ง่ผลตอ่ตวัแปรความรู้ทางสิ�งแวดล้อม 
 เพศส่งผลต่อตวัแปรเจตคติต่อสิ�งแวดล้อมด้วยขนาดอิทธิพล 0.035 โดยนกัเรียนหญิงมี
เจตคติตอ่สิ�งแวดล้อมมากว่านกัเรียนชาย ส่วนระดบัการศกึษาของบิดาและมารดาไม่ส่งผลตอ่ตวั
แปรเจตคตติอ่สิ�งแวดล้อม 

เจตคติตอ่สิ�งแวดล้อม เจตนาเชิงพฤติกรรม ความรู้ทางสิ�งแวดล้อม และความเชื�ออํานาจ
ในตน (locus of control) ส่งผลตอ่พฤติกรรมรับผิดชอบตอ่สิ�งแวดล้อม โดยมีสมัประสิทธิdถดถอย
เท่ากับ 0.51, 0.33, -0.08 และ0.07 ตามลําดบัและสามารถอธิบายความแปรปรวนของตวัแปร
พฤตกิรรมรับผิดชอบตอ่สิ�งแวดล้อมได้ 58% ซึ�งสามารถสรุปเป็นแผนภาพได้ดงัภาพที� 2.6 

 
ภาพที� 2.6   โมเดลเชิงสาเหตขุองพฤตกิรรมรับผิดชอบของ Alp และคณะ (2008) 

ความรู้ทางสิ�งแวดล้อม 

พฤติกรรมรับผิดชอบตอ่
สิ�งแวดล้อม 

เจตคติตอ่สิ�งแวดล้อม 

เจตนาเชิงพฤติกรรม 

ความเชื�ออํานาจในตน 

ความรู้ทาง
สิ�งแวดล้อม 

พฤติกรรมรับผิดชอบ
ตอ่สิ�งแวดล้อม 

เจตคติตอ่
สิ�งแวดล้อม 
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งานวิจัยเรื�องที� 7 ของ Alp และคณะ (2006) ได้ศึกษาปัจจยัที�ส่งผลต่อความรู้ทาง
สิ�งแวดล้อม เจตคติต่อสิ�งแวดล้อม และพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ�งแวดล้อมของนกัเรียนเกรด 6 
(อายุ 11 ปี ถึง 13 ปี) เกรด 8 (อายุ 13 ปี ถึง 15 ปี) และเกรด 10 (อายุ 16 ปี ถึง 17 ปี) ในเมือง 
Ankara เมืองหลวงของประเทศตุรกี จํานวน 1,977 คน จากโรงเรียนในเขตเมืองจํานวน 22 
โรงเรียน พบวา่ 

การศึกษาปัจจัยที�ส่งผลต่อความรู้ทางสิ�งแวดล้อม พบว่า เพศไม่ส่งผลต่อความรู้ทาง
สิ�งแวดล้อม สว่นระดบัชั 1นเรียนส่งผลตอ่ความรู้ทางสิ�งแวดล้อม โดยนกัเรียนที�มีระดบัชั 1นสงูกว่าจะ
มีความรู้ทางสิ�งแวดล้อมมากกว่านกัเรียนที�มีระดบัชั 1นตํ�ากว่า กล่าวคือ นกัเรียนเกรด 10 มีความรู้
ทางสิ�งแวดล้อมมากว่า นักเรียนเกรด 8  และนักเรียนเกรด 6 ตามลําดบั และจากการวิเคราะห์
ถดถอย พบว่า มีเพียงอายุเพียงตวัแปรเดียวที�ส่งผลต่อความรู้ทางสิ�งแวดล้อม โดยมีสมัประสิทธิd

ถดถอยเท่ากับ 0.38 และสามารถอธิบายความแปรปรวนของตวัแปรความรู้ทางสิ�งแวดล้อมได้     
15 % 

การศึกษาปัจจยัที�ส่งผลต่อเจตคติต่อสิ�งแวดล้อม พบว่า เพศส่งผลต่อตวัแปรเจตคติต่อ
สิ�งแวดล้อม โดยนักเรียนหญิงมีเจตคติต่อสิ�งแวดล้อมมากกว่านักเรียนชาย และระดบัชั 1นเรียน
สง่ผลตอ่ตวัแปรความรู้ทางสิ�งแวดล้อม โดยนกัเรียนที�มีระดบัชั 1นสงูกว่าจะมีเจตคติตอ่สิ�งแวดล้อม
น้อยกว่านักเรียนที�มีระดบัชั 1นตํ�ากว่า กล่าวคือ นักเรียนเกรด 6 มีเจตคติต่อสิ�งแวดล้อมมากว่า 
นกัเรียนเกรด 8  และนกัเรียนเกรด 10 ตามลําดบั และจากการวิเคราะห์ถดถอย พบว่า ความรู้ทาง
สิ�งแวดล้อม เพศ และอายุส่งผลต่อเจตคติต่อสิ�งแวดล้อม โดยมีสมัประสิทธิdถดถอยเท่ากับ 0.17, 
0.23 และ -0.08 ตามลําดบั และสามารถอธิบายความแปรปรวนของตวัแปรเจตคติตอ่สิ�งแวดล้อม
ได้ 8% 

การศึกษาปัจจัยที�ส่งผลพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ�งแวดล้อม พบว่า เพศส่งผลต่อ
พฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ�งแวดล้อม โดยนักเรียนหญิงมีพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ�งแวดล้อม
มากกว่านักเรียนชาย และจากการวิเคราะห์ถดถอย พบว่า เจตคติต่อสิ�งแวดล้อม เจตนาเชิง
พฤตกิรรม เพศ และระดบัชั 1นเรียน ส่งผลตอ่พฤติกรรมรับผิดชอบตอ่สิ�งแวดล้อม โดยมีสมัประสิทธิd

ถดถอยเท่ากับ 0.50, 0.36, 0.03 และ -0.13 และสามารถอธิบายความแปรปรวนของพฤติกรรม
รับผิดชอบต่อสิ�งแวดล้อมได้ 62% แต่ความรู้ทางสิ�งแวดล้อมไม่ส่งผลต่อพฤติกรรมรับผิดชอบต่อ
สิ�งแวดล้อม ซึ�งสามารถสรุปเป็นแผนภาพได้ดงัภาพที� 2.7  
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ภาพที� 2.7   โมเดลเชิงสาเหตขุองพฤตกิรรมรับผิดชอบของ Alp และคณะ (2006) 
 

งานวิจัยเรื�องที� 8 ของ Lam และ Chan (2006) ได้ศกึษาปัจจยัที�ส่งผลตอ่พฤติกรรม
การนําถุงมาใส่สินค้าและพฤติกรรมการใช้ถุงซํ 1าของลูกค้าในร้านสะดวกซื 1อใน Kaohsiung 
ประเทศ Taiwan จํานวน 250 คน โดยใช้การวิเคราะห์ถดถอยพหคุณู ตวัแปรอิสระที�ศึกษา คือ   
เจตคติ การรับรู้ความสามารถของตน เพศ อายุ ระดบัการศึกษา และรายได้ ผลการวิจยั พบว่า 
การรับรู้ความสามารถของตนเพียงตวัแปรเดียวเท่านั 1นที�ส่งผลตอ่พฤติกรรมการนําถงุมาใส่สินค้า 
โดยมีสมัประสิทธิdถดถอยเทา่กบั 0.84 และสามารถอธิบายความแปรปรวนของพฤติกรรมการนําถงุ
มาใสส่ินค้าได้ 73% และพบวา่เจตคต ิการรับรู้ความสามารถของตน และระดบัการศกึษาส่งผลตอ่
พฤติกรรมการใช้ถุงซํ 1า โดยมีสมัประสิทธิdถดถอยเท่ากับ 0.22, 0.48 และ -0.20 ตามลําดบั และ
สามารถอธิบายความแปรปรวนของพฤติกรรมการใช้ถุงซํ 1าได้ 39% ซึ�งสามารถสรุปเป็นแผนภาพ
ได้ดงัภาพที� 2.8 

 

 
ภาพที� 2.8  โมเดลเชิงสาเหตุของพฤติกรรมการนําถุงพลาสติกมาใส่สินค้าและ

พฤตกิรรมการใช้ถงุซํ 1าของลกูค้าในร้านสะดวกซื 1อ ของ Lam และ Chan (2006)  
 

เรื�องที� 9 ของ Meinhold และ Malkus (2005) ได้ศกึษาอิทธิพลของตวัแปรกํากบัการ
รับรู้ความสามารถของตนและความรู้ทางสิ�งแวดล้อมที�มีต่อความสัมพันธ์ระหว่างเจตคติต่อ
สิ�งแวดล้อมกับพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ�งแวดล้อมของวยัรุ่นที�ศึกษาในโรงเรียนมธัยมศกึษาอาย ุ
14-18 ปี จํานวน 848 คน โดยใช้การวิเคราะห์ถดถอยแบบลําดบัขั 1น (Hierarchical Regression 
Analysis) ผลการวิจยั พบวา่ เพศและเจตคตติอ่สิ�งแวดล้อมสง่ผลทางบวกตอ่พฤติกรรมรับผิดชอบ
ตอ่สิ�งแวดล้อมด้วยคา่สมัประสิทธิdถดถอย เท่ากบั 0.13 และ 0.44 ตามลําดบั และสามารถอธิบาย
ความแปรปรวนของพฤตกิรรมรับผิดชอบตอ่สิ�งแวดล้อมได้ 22%  

ความรู้ทาง
สิ�งแวดล้อม 

พฤติกรรมรับผิดชอบ
ตอ่สิ�งแวดล้อม 

เจตคติตอ่
สิ�งแวดล้อม 

เจตนาเชิง
พฤติกรรม 

การรับรู้ความสามารถของตน 
 

พฤติกรรมการนําถงุ          
มาใสส่ินค้า 

พฤติกรรมการใช้ถงุซํ 1า เจตคต ิ
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การศึกษาอิทธิพลของตวัแปรกํากับการรับรู้ความสามารถของตนที�มีต่อความสัมพันธ์
ระหว่างเจตคติตอ่สิ�งแวดล้อมกบัพฤติกรรมรับผิดชอบตอ่สิ�งแวดล้อม โดยตวัแปรอิสระที�ใช้ในการ
วิเคราะห์ถดถอย คือ เพศ เจตคติต่อสิ�งแวดล้อม การรับรู้ความสามารถของตน และปฏิสมัพนัธ์
ระหว่างเจตคติต่อสิ�งแวดล้อมและการรับรู้ความสามารถของตน พบว่า เพศและการรับรู้
ความสามารถของตนส่งผลต่อพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ�งแวดล้อม โดยมีค่าสมัประสิทธิdถดถอย
เท่ากบั 0.11 และ 0.20 ตามลําดบั และสามารถอธิบายความแปรปรวนของพฤติกรรมรับผิดชอบ
ตอ่สิ�งแวดล้อมได้ 26% ส่วนเจตคติตอ่สิ�งแวดล้อมและปฏิสมัพนัธ์ระหว่างเจตคติตอ่สิ�งแวดล้อม
และการรับรู้ความสามารถของตนไม่ส่งผลตอ่พฤติกรรมรับผิดชอบตอ่สิ�งแวดล้อม ทําให้สรุปได้ว่า
การรับรู้ความสามารถของตนไม่เป็นตวัแปรกํากบัตอ่ความสมัพนัธ์ระหว่างเจตคติต่อสิ�งแวดล้อม
กับพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ�งแวดล้อม แต่เมื�อศึกษาแยกเพศเป็นกลุ่มวยัรุ่นชายและกลุ่มวัยรุ่น
หญิง พบว่าการรับรู้ความสามารถของตนเป็นตวัแปรกํากับต่อความสัมพันธ์ระหว่างเจตคติต่อ
สิ�งแวดล้อมกบัพฤตกิรรมรับผิดชอบตอ่สิ�งแวดล้อมในกลุม่วยัรุ่นหญิงเทา่นั 1น 

การศึกษาอิทธิพลของตวัแปรกํากับความรู้ทางสิ�งแวดล้อมที�มีต่อความสัมพนัธ์ระหว่าง
เจตคตติอ่สิ�งแวดล้อมกบัพฤตกิรรมรับผิดชอบตอ่สิ�งแวดล้อม โดยตวัแปรอิสระที�ใช้ในการวิเคราะห์
ถดถอย คือ เพศ เจตคติตอ่สิ�งแวดล้อม ความรู้ทางสิ�งแวดล้อม และปฏิสมัพนัธ์ระหว่างเจตคติต่อ
สิ�งแวดล้อมและความรู้ทางสิ�งแวดล้อม พบว่า เพศและปฏิสมัพนัธ์ระหว่างเจตคติต่อสิ�งแวดล้อม
และความรู้ทางสิ�งแวดล้อมส่งผลต่อพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ�งแวดล้อม โดยมีค่าสัมประสิทธิd

ถดถอยเท่ากับ 0.16 และ 0.58 ตามลําดบั และสามารถอธิบายความแปรปรวนของพฤติกรรม
รับผิดชอบตอ่สิ�งแวดล้อมได้ 30% ส่วนเจตคติต่อสิ�งแวดล้อมและความรู้ทางสิ�งแวดล้อมไม่ส่งผล
ตอ่พฤตกิรรมรับผิดชอบตอ่สิ�งแวดล้อม ทําให้สรุปได้ว่าความรู้ทางสิ�งแวดล้อมเป็นตวัแปรกํากบัตอ่
ความสัมพันธ์ระหว่างเจตคติกับพฤติกรรมต่อสิ�งแวดล้อม ซึ�งสามารถสรุปเป็นแผนภาพได้          
ดงัภาพที� 2.9 

 

 
ภาพที� 2.9  โมเดลเชิงสาเหตขุองพฤติกรรมรับผิดชอบตอ่สิ�งแวดล้อมของ Meinhold 

และ Malkus (2005) 
 

เจตคติด้านสิ�งแวดล้อม พฤติกรรมรับผิดชอบ 
ตอ่สิ�งแวดล้อม 

การรับรู้ความสามารถของตนเอง 

ความรู้ทางสิ�งแวดล้อม 
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1.3 งานวิจัยที�ศึกษาเกี�ยวกับปัจจัยภูมิหลังที� ส่งผลต่อพฤติกรรมรับผิดชอบต่อ
สิ�งแวดล้อม ความรู้ทางสิ�งแวดล้อม และเจตคตต่ิอสิ�งแวดล้อม 

 

ผู้ วิจัยขอนําเสนอรายละเอียดของงานวิจัยที�ศึกษาเกี�ยวกับปัจจัยภูมิหลังที�ส่งผลต่อ
พฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ�งแวดล้อม ความรู้ทางสิ�งแวดล้อม และเจตคติต่อสิ�งแวดล้อม และ
นําเสนอการสงัเคราะห์ผลการวิจยัในหวัข้อถดัไป ดงันี 1 

He และคณะ (2011) ได้ศกึษาปัจจยัของเขตที�อยูอ่าศยัที�ส่งผลตอ่ความรู้ทางสิ�งแวดล้อม 
เจตคติต่อสิ�งแวดล้อม พฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ�งแวดล้อมของนกัศึกษาชาวจีนชั 1นปีที� 1 จํานวน 
337 คน โดยแบ่งเป็น 2 กลุ่ม คือนักศึกษาที�อาศัยในจังหวัด Shanghai ซึ�งเป็นเขตเมือง และ
นกัศกึษาที�อาศยัในจงัหวดั Gansu ซึ�งเป็นเขตชนบทโดยใช้การวิเคราะห์ the Mann-Whitney U 
test 

Muderrisoglu และ Altanlar (2011) ได้ศึกษาปัจจัยของเพศ เขตที�อยู่อาศัย และ
สาขาวิชาที�ส่งผลต่อเจตคติต่อสิ�งแวดล้อมและพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ�งแวดล้อมของนกัศึกษา
ชาวตรุกีจํานวน 507 คน 

Abdul-Wahab และ Abdo (2010) ได้ศกึษาปัจจยัของเพศ อาย ุและระดบัการศกึษาที�
ส่งผลต่อความรู้ทางสิ�งแวดล้อม เจตคติต่อสิ�งแวดล้อม และพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ�งแวดล้อม
ของประชาชนชาวโอมานจํานวน 425 คน 

Zecha (2010) ได้ศกึษาปัจจยัของวฒันธรรมที�ส่งผลตอ่ความรู้ทางสิ�งแวดล้อม เจตคติตอ่
สิ�งแวดล้อม และพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ�งแวดล้อมของนักเรียนที�ศึกษาในระดับเกรด 9 โดย
แบ่งเป็น 2 กลุ่ม คือ ชาว Bavaria (ทางตอนใต้ของเยอรมนั) จํานวน 900 คน และชาว Asturian 
(ทางตอนเหนือของสเปน) จํานวน 182 คน ซึ�งประชากรทั 1งสองประเทศนี 1มีวฒันธรรมที�แตกตา่งกนั 
เชน่ สงัคมในประเทศสเปนประชากรหญิงมีบทบาทมากขึ 1นในสงัคมและเน้นความสมัพนัธ์ระหว่าง
คนในสงัคม แต่สงัคมในประเทศเยอรมนัประชากรชายมีบทบาทมากกว่าเพศหญิงและประชากร
ชายจะเป็นผู้หารายได้เลี 1ยงครอบครัว เป็นต้น 

Krnel และ Naglic (2009) ได้ศึกษาผลของการจัดโรงเรียนเชิงนิเวศ (eco-school 
program) ต่อความรู้ทางสิ�งแวดล้อม เจตคติต่อสิ�งแวดล้อม และพฤติกรรมรับผิดชอบต่อ
สิ�งแวดล้อมของนักเรียนเกรด 8 โดยใช้การวิจัยเชิงทดลอง กลุ่มตัวอย่างที�ใช้ในการวิจัยนี 1 คือ 
นกัเรียนจํานวน 233 คน จาก 5 โรงเรียนใน Ljubljana ประเทศ Slovenia โดยมี 3 โรงเรียนเป็น
กลุ่มทดลองที�ศึกษาในโรงเรียนเชิงนิเวศ และอีก 2 โรงเรียนเป็นกลุ่มควบคมุที�ศึกษาในโรงเรียน
ทั�วไป โดยใช้การวิเคราะห์ Discriminatory analysis  

Taskin (2009) ได้ศึกษาปัจจยัของเพศ ประเภทของโรงเรียน ระดบัการศึกษาของบิดา 
ระดับการศึกษาของมารดา อาชีพของบิดา อาชีพของมารดา ความคิดเห็นด้านการเมืองของ
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ผู้ปกครอง รายได้ของครอบครัวที�ส่งผลตอ่เจตคติตอ่สิ�งแวดล้อมของนกัเรียนชาวตรุกี จํานวน 912 
คน โดยใช้การวิเคราะห์ความแปรปรวน  

Ozden (2008) ได้ศกึษาปัจจยัของเพศ จํานวนพี�น้อง รายได้ของครอบครัว อาชีพของพ่อ 
ระดบัการศกึษาของบดิา อาชีพของมารดา ชั 1นปีการศกึษา สาขาวิชา เขตที�อยู่อาศยั และเมืองที�อยู่
อาศัยที�ส่งผลต่อเจตคติต่อสิ�งแวดล้อมของนักศึกษาศึกษาศาสตร์ที�ศึกษาในมหาวิทยาลัย 
Adryaman จํานวน 830 คน โดยใช้การวิเคราะห์ความแปรปรวน 

Chu และคณะ (2007) ได้ศึกษาปัจจัยของเพศ ระดับการศึกษาของมารดา ระดับ
การศึกษาของบิดา แหล่งข้อมูลด้านสิ�งแวดล้อม(โรงเรียน, หนังสือ, การทัศนศึกษา, โทรทัศน์, 
อินเทอร์เน็ต และหนงัสือพิมพ์/นิตยสาร) ที�ส่งผลตอ่ความรู้ทางสิ�งแวดล้อม เจตคติตอ่สิ�งแวดล้อม 
และพฤติกรรมรับผิดชอบตอ่สิ�งแวดล้อม ของนกัเรียนชั 1นประถมศกึษาปีที� 3 อาย ุ8-9 ปี ใน Seoul 
และ the Kyunggi-do ประเทศเกาหลี จํานวน 969 คน โดยเป็นนกัเรียนที�อาศยัในเขตเมืองขนาด
ใหญ่จํานวน 475 คน ในเขตเมืองขนาดกลางจํานวน 400 คน และในชนบทจํานวน 94 คน โดยใช้
การวิเคราะห์ความแปรปรวนตวัแปรพหนุาม 

Peer, Goldman และ Yavetz (2007) ได้ศึกษาปัจจยัของระดบัการศึกษาของมารดา 
และสาขาวิชาที�ศกึษาที�ส่งผลต่อความรู้ทางสิ�งแวดล้อมและเจตคติต่อสิ�งแวดล้อม ของนกัศึกษา
ฝึกสอน จํานวน 765 คน ในประเทศอิสราเอล โดยใช้การวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว 

Goldman, Yavetz และ Peer (2006) ได้ศกึษาปัจจยัของเขตที�อยู่อาศยั ระดบัการศกึษา
ของมารดา และสาขาวิชาที�ศึกษาที�ส่งผลต่อพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ�งแวดล้อม ของนักศึกษา
ฝึกสอน จํานวน 765 คน ในประเทศอิสราเอล โดยใช้การวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว 

Tuncer และคณะ (2005) ได้ศึกษาปัจจยัของเพศ และประเภทของโรงเรียนที�ส่งผลต่อ
เจตคติต่อสิ�งแวดล้อมของนักเรียนชาวตุรกีเกรด 6 ถึง เกรด 9 จํานวน 1,497 คน โดยใช้            
การวิเคราะห์ความแปรปรวนสองทางตวัแปรพหนุาม 

 

1.3.1 ผลการวิจัยที� ศึกษาปัจจัยภูมิหลังที� ส่งผลต่อพฤติกรรมรับผิดชอบต่อ
สิ�งแวดล้อม เป็นดังนี E 

เพศ งานวิจยัสว่นใหญ่พบว่าเพศส่งผลตอ่พฤติกรรมรับผิดชอบตอ่สิ�งแวดล้อม โดยพบว่า
เพศชายมีพฤติกรรรมรับผิดชอบต่อสิ�งแวดล้อมมากว่าเพศหญิงพบในงานวิจัยของ Feng และ 
Reisner (2011), Muderrisoglu และ Altanlar (2011), Abdul-Wahab และ Abdo (2010) และ 
Meinhold และ Malkus (2005) ส่วนงานวิจยัของ Xiao และ Hong (2010), Zecha และคณะ 
(2010), Chu (2007) และ Alp และคณะ (2006) พบว่าเพศหญิงมีพฤติกรรมรับผิดชอบต่อ
สิ�งแวดล้อมมากว่าเพศชาย และมีงานวิจัยเพียงเรื�องเดียวที�พบว่าเพศไม่ส่งผลต่อพฤติกรรม
รับผิดชอบตอ่สิ�งแวดล้อมซึ�งคืองานวิจยัของ Lam และ Chen (2006) 
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อายุ งานวิจยัทุกเรื�องที�ศึกษา คือ งานวิจัยของ Feng และ Reisner (2011), Abdul-
Wahab และ Abdo (2010), Xiao และ Hong (2010), Lam และ Chen (2006) พบว่า อายไุม่
สง่ผลตอ่พฤตกิรรมรับผิดชอบตอ่สิ�งแวดล้อม  

ระดับชั Eนเรียน มีงานวิจยัที�ศกึษาเพียงเรื�องเดียว คือ งานวิจยัของ Alp และคณะ (2006) 
พบว่า ระดบัชั 1นเรียนส่งผลต่อพฤติกรรมรับผิดชอบตอ่สิ�งแวดล้อม โดยนกัเรียนที�ศกึษาในระดบั   
ชั 1นเรียนที�ตํ�ากวา่มีพฤตกิรรมรับผิดชอบตอ่สิ�งแวดล้อมมากกวา่นกัเรียนที�ศกึษาในระดบัชั 1นสงูกวา่ 

ระดับการศึกษา มีงานวิจัยที�พบว่าระดบัการศึกษาส่งผลต่อพฤติกรรมรับผิดชอบต่อ
สิ�งแวดล้อม คือ งานวิจยัของ Abdul-Wahab และ Abdo (2010), Xiao และ Hong (2010), Lam 
และ Chen (2006) โดยงานวิจยัสองเรื�องแรกพบว่าผู้ ที�มีระดบัการศึกษาสูงกว่าจะมีพฤติกรรม
รับผิดชอบต่อสิ�งแวดล้อมมากกว่าผู้ ที�มีระดบัการศึกษาตํ�ากว่า ส่วนของงานวิจัยเรื�องที�สามของ 
Lam และ Chen (2006) ได้ผลการวิจยัตรงข้ามกบัสองเรื�องแรก คือ พบว่าผู้ ที�มีระดบัการศกึษาตํ�า
กว่าจะมีพฤติกรรมรับผิดชอบตอ่สิ�งแวดล้อมมากกว่าผู้ ที�มีระดบัการศึกษาสูงกว่า และมีงานวิจยั
เรื�องเดียวที�พบว่าระดบัการศึกษาไม่ส่งผลต่อพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ�งแวดล้อมซึ�งคืองานวิจัย
ของ Feng และ Reisner (2011) 

สาขาวิชาที�ศึกษา มีงานวิจยัที�ศึกษาจํานวน 2 เรื�อง คือ Muderrisoglu และ Altanlar 
(2011) และ Goldman และคณะ (2006) ซึ�งมีผลการวิจัยสอดคล้องกัน คือ สาขาวิชาที�ศึกษา
ส่งผลต่อพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ�งแวดล้อม โดยนกัศึกษาที�ศึกษาในสาขาด้านสิ�งแวดล้อมจะมี
พฤตกิรรมรับผิดชอบตอ่สิ�งแวดล้อมมากกวา่นกัศกึษาที�ไมไ่ด้ศกึษาในสาขาด้านสิ�งแวดล้อม 

การเป็นโรงเรียนเชิงนิเวศ มีงานวิจัยที�ศึกษาเพียงเรื�องเดียว คือ Krnel และ Naglic 
(2009) พบว่า การเป็นโรงเรียนเชิงนิเวศไม่ส่งผลตอ่พฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ�งแวดล้อม กล่าวคือ 
นกัเรียนที�ศกึษาในโรงเรียนเชิงนิเวศมีพฤตกิรรมรับผิดชอบตอ่สิ�งแวดล้อมไมแ่ตกตา่งจากนกัเรียนที�
ไมไ่ด้ศกึษาในโรงเรียนเชิงนิเวศ 

การเป็นสมาชิกชมรมสิ�งแวดล้อม มีงานวิจยัที�ศึกษาเพียงเรื�องเดียว คือ งานวิจยัของ
Zecha (2010)  พบว่า การเป็นสมาชิกชมรมสิ�งแวดล้อมไม่ส่งผลต่อพฤติกรรมรับผิดชอบต่อ
สิ�งแวดล้อม กลา่วคือ นกัเรียนที�เป็นสมาชิกชมรมสิ�งแวดล้อมมีพฤติกรรมรับผิดชอบตอ่สิ�งแวดล้อม
ไมแ่ตกตา่งจากนกัเรียนที�ไมเ่ป็นสมาชิกชมรมสิ�งแวดล้อม 

เขตที�อยู่อาศัย มีงานวิจยัที�ศึกษาจํานวน 5 เรื�อง โดยมีงานวิจัย 3 เรื�องซึ�งคือ งานวิจัย
ของ He และคณะ (2011), Xiao และ Hong (2010) และ Goldman และคณะ (2006) ที�พบว่าเขต
ที�อยู่อาศยัส่งผลต่อพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ�งแวดล้อม โดยงานวิจัยของ Goldman และคณะ 
(2006) พบว่า ผู้ ที�อาศยัในเขตชุมชนพฒันาจะมีพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ�งแวดล้อมมากกว่าผู้ ที�
อาศยัในเขตชนบทกับเขตเมือง ส่วนงานวิจยัของ He และคณะ (2011) พบว่า ผู้ ที�อาศยัในเขต
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ชนบทมีพฤติกรรมรับผิดชอบตอ่สิ�งแวดล้อมมากว่าผู้อาศยัในเขตเมือง ส่วนงานวิจยัที�พบว่าเขตที�
อยู่อาศัยไม่ส่งผลต่อพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ�งแวดล้อม คือ งานวิจัยของ Muderrisoglu และ 
Altanlar (2011) และ Zecha (2010)  

วัฒนธรรมท้องถิ�น มีงานวิจยัที�ศึกษาเพียงเรื�องเดียว คือ งานวิจยัของ Zecha (2010) 
พบวา่ วฒันธรรมท้องถิ�นสง่ผลตอ่พฤตกิรรมรับผิดชอบตอ่สิ�งแวดล้อม โดยชาว Asturian (ทางตอน
เหนือของสเปน) มีพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ�งแวดล้อมมากกว่าชาว Bavaria (ทางตอนใต้ของ
เยอรมัน) ซึ�งประชากรทั 1งสองประเทศนี 1มีวัฒนธรรมท้องถิ�นที�แตกต่างกัน คือ สังคมในประเทศ
สเปนประชากรหญิงจะเริ�มมีบทบาทเพิ�มมากขึ 1นและเน้นความสมัพนัธ์ระหว่างคนในสงัคม ส่วน
สงัคมในประเทศเยอรมนัประชากรชายมีบทบาทมากกว่าเพศหญิงและประชากรชายจะเป็นผู้หา
รายได้เลี 1ยงครอบครัว 

ระดับการศึกษาของบิดา มีงานวิจัยที�ศึกษาเพียงเรื�องเดียว คือ Chu (2007) พบว่า 
ระดบัการศึกษาของบิดาส่งผลต่อพฤติกรรมรับผิดชอบตอ่สิ�งแวดล้อม โดยนกัเรียนที�บิดามีระดบั
การศึกษาที�สูงกว่าจะมีพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ�งแวดล้อมมากกว่านักเรียนที�บิดามีระดับ
การศกึษาตํ�ากวา่ 

ระดับการศึกษาของมารดา มีงานวิจัยที�ศึกษา 2 เรื�อง คือ งานวิจัยของ Chu (2007) 
และ Goldman และคณะ (2006) ซึ�งมีผลการวิจยัสอดคล้องกนั คือ ระดบัการศึกษาของมารดา
สง่ผลตอ่พฤตกิรรมรับผิดชอบตอ่สิ�งแวดล้อม โดยที�นกัเรียนที�มารดามีระดบัการศกึษาที�สงูกว่าจะมี
พฤตกิรรมรับผิดชอบตอ่สิ�งแวดล้อมมากกวา่นกัเรียนที�มารดามีระดบัการศกึษาตํ�ากวา่ 

รายได้ของตนเอง มีงานวิจยัที�ศกึษา 3 เรื�องซึ�งมีผลการวิจยัที�แตกตา่ง กล่าวคือ งานวิจยั
ของ Xiao และ Hong (2010) พบวา่รายได้ของตนเองส่งผลตอ่พฤติกรรมรับผิดชอบตอ่สิ�งแวดล้อม 
โดยผู้ ที�มีรายได้สูงจะมีพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ�งแวดล้อมมากกว่าผู้ ที�มีรายได้ตํ�า แต่สําหรับ
งานวิจยัของ Feng และ Reisner (2011) และ Lam และ Chen (2006) พบว่ารายได้ของตนเองไม่
สง่ผลตอ่พฤตกิรรมรับผิดชอบตอ่สิ�งแวดล้อม 

ความเป็นบิดามารดา มีงานวิจัยที�ศึกษาเพียงเรื�องเดียว คือ งานวิจัยของ Xiao และ 
Hong (2010) พบวา่ ความเป็นบดิามารดาสง่ผลตอ่พฤติกรรมรับผิดชอบตอ่สิ�งแวดล้อม โดยผู้ ที�ไม่
เป็นบดิาหรือมารดาจะมีพฤตกิรรมรับผิดชอบตอ่สิ�งแวดล้อมมากกวา่ผู้ ที�เป็นบดิาหรือมารดา 

แหล่งข้อมูลด้านสิ�งแวดล้อม มีงานวิจยัที�ศึกษาเพียงเรื�องเดียว คือ งานวิจยัของ Chu 
(2007) พบว่า แหล่งข้อมูลด้านสิ�งแวดล้อมส่งผลต่อพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ�งแวดล้อม โดย
นกัเรียนที�ได้รับข้อมูลด้านสิ�งแวดล้อมจากหนังสือพิมพ์ นิตยสาร หนังสือ และจากโรงเรียนจะมี
พฤตกิรรมรับผิดชอบตอ่สิ�งแวดล้อมมากกวา่นกัเรียนที�ได้รับข้อมลูด้านสิ�งแวดล้อมจากแหลง่อื�น  
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 ผู้ วิจัยได้สรุปสังเคราะห์ปัจจัยภูมิหลังที�ส่งผลต่อพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ�งแวดล้อม       
ดงัตารางที� 2.1 
 

ตารางที� 2.1 การสงัเคราะห์ปัจจยัภมูิหลงัที�สง่ผลตอ่พฤตกิรรมรับผิดชอบตอ่สิ�งแวดล้อม 
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1. เพศ �  �  � � �   � �  � � 

2. อาย ุ �    � �       �  

3. ระดบัชั 1นเรียน           �    

4. ระดบัการศกึษา �    � �       �  

5. สาขาวชิาที�ศกึษา   �         �   

6. การเป็นโรงเรียนเชิงนิเวศ        �       

7. การเป็นสมาชิกชมรมด้านสิ�งแวดล้อม       �        

8. เขตที�อยูอ่าศยั  � �   � �     �   

9. วฒันธรรมท้องถิ�น       �        

10. ระดบัการศกึษาของบิดา          �     

11. ระดบัการศกึษาของมารดา          �  �   

12. รายได้ของตนเอง �     �       �  

13. ความเป็นบิดามารดา      �         

14. แหลง่ข้อมลูด้านสิ�งแวดล้อม          �     

หมายเหตุ � เป็นปัจจยัที�สง่ผลตอ่พฤติกรรมรับผิดชอบตอ่สิ�งแวดล้อม 
  � เป็นปัจจยัที�ไมส่ง่ผลตอ่พฤติกรรมรับผิดชอบตอ่สิ�งแวดล้อม 
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1.3.2 ผลการวิจัยที�ศึกษาปัจจัยภมูิหลังที�ส่งผลต่อเจตคตต่ิอสิ�งแวดล้อม เป็นดังนี E 
 

 เพศ งานวิจัยทุกเรื�องที�ศึกษา พบว่า เพศส่งผลต่อเจตคติต่อสิ�งแวดล้อม โดยที�งานวิจัย
ของ Zecha (2010), Taskin (2009), Alp และคณะ (2008), Ozden (2008), Chu (2007), Alp 
และคณะ (2006) และ Tuncer และคณะ (2005) พบว่าเพศหญิงมีเจตคติตอ่สิ�งแวดล้อมมากกว่า
เพศชาย แตจ่ากงานวิจยัของ Muderrisoglu และ Altanlar (2011), Abdul-Wahab และ Abdo 
(2010) และ Xiao และ Hong (2010) พบวา่เพศชายมีเจตคตติอ่สิ�งแวดล้อมมากกวา่เพศหญิง 

อายุ งานวิจยัทกุเรื�องที�ศกึษา พบวา่ อายสุง่ผลตอ่เจตคตติอ่สิ�งแวดล้อม โดยงานวิจยัของ  
Alp และคณะ (2006) และ Abdul-Wahab และ Abdo (2010) พบว่าผู้ ที�มีอายนุ้อยกว่าจะมีเจต
คตติอ่สิ�งแวดล้อมมากกวา่ผู้ ที�มีอายมุากกวา่ ซึ�งแตกตา่งจากงานวิจยัของ Xiao และ Hong (2010) 
พบวา่ผู้ ที�มีอายมุากกวา่จะมีเจตคตติอ่สิ�งแวดล้อมมากกวา่ผู้ ที�มีอายนุ้อยกวา่ 

จํานวนพี�น้อง มีงานวิจยัที�ศกึษาเพียงเรื�องเดียว คือ งานวิจยัของ Ozden (2008) พบว่า 
ผู้ ที�มีจํานวนพี�น้องน้อยกวา่จะมีเจตคตติอ่สิ�งแวดล้อมมากกวา่ผู้ ที�มีจํานวนพี�น้อยมากกวา่ 

ระดับชั Eนเรียน มีงานวิจยัที�ศกึษา 2 เรื�อง คือ งานวิจยัของ Ozden (2008) และ Alp และ
คณะ (2006) พบว่า ระดบัชั 1นเรียนส่งผลตอ่เจตคติตอ่สิ�งแวดล้อม ซึ�งงานวิจยัของ Ozden (2008) 
พบว่า นกัเรียนที�ศึกษาในระดบัชั 1นสูงกว่าจะมีเจตคติต่อสิ�งแวดล้อมมากกว่านกัเรียนที�ศึกษาใน
ระดบัชั 1นตํ�ากว่า แต่แตกต่างจากงานวิจัยของ Alp และคณะ (2006) พบว่า นกัเรียนที�ศึกษาใน
ระดบัชั 1นตํ�ากวา่จะมีเจตคตติอ่สิ�งแวดล้อมมากกวา่นกัเรียนที�ศกึษาในระดบัชั 1นสงูกวา่ 

ระดับการศึกษา มีงานวิจยัที�ศกึษา 2 เรื�อง คือ งานวิจยัของ Abdul-Wahab และ Abdo 
(2010) และ Xiao และ Hong (2010) ซึ�งมีผลการวิจยัที�สอดคล้องกนั คือ ระดบัการศกึษาส่งผลตอ่
เจตคติต่อสิ�งแวดล้อม โดยผู้ ที�มีระดบัการศึกษาสูงกว่าจะมีเจตคติต่อสิ�งแวดล้อมมากกว่าผู้ ที�มี
ระดบัการศกึษาตํ�ากวา่ 

สาขาวิชาที�ศึกษา มีงานวิจัยที�ศึกษา 3 เรื� อง คือ งานวิจัยของ Muderrisoglu และ 
Altanlar (2011), Ozden (2008) และ Peer และคณะ (2007) ซึ�งมีผลการวิจยัสอดคล้องกนั คือ 
สาขาวิชาที�ศกึษาส่งผลตอ่เจตคติตอ่สิ�งแวดล้อม โดยที�งานวิจยัของ Muderrisoglu และ Altanlar 
(2011) พบว่า นกัศึกษาพยาบาลศาสตร์มีเจตคติต่อสิ�งแวดล้อมมากกว่านกัศึกษาศึกษาศาสตร์ 
นกัศกึษาวนศาสตร์ นกัศกึษาเศรษฐศาสตร์ นกัศกึษาอาชีวศกึษา และนกัศกึษาวิทยาศาสตร์การ
กีฬา ตามลําดับ สําหรับงานวิจัยของ Ozden (2008) พบว่า นักศึกษาศึกษาศาสตร์วิชาเอก
ประถมศึกษามีเจตคติต่อสิ�งแวดล้อมมากกว่านกัศึกษาศึกษาศาสตร์วิชาเอกคณิตศาสตร์ และ
วิชาเอกสงัคมศกึษา ส่วนงานวิจยัของ Peer และคณะ (2007) พบว่า นกัศกึษาฝึกสอนที�ศกึษาใน
สาขาสิ�งแวดล้อมจะมีเจตคติต่อสิ�งแวดล้อมมากกว่านักศึกษาฝึกสอนที�ไม่ได้ศึกษาในสาขา
สิ�งแวดล้อม 
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ประเภทโรงเรียน มีงานวิจยัที�ศกึษา 2 เรื�อง คือ งานวิจยัของ Tuncer และคณะ (2005) 
และ Taskin (2009) พบว่าประเภทโรงเรียนส่งผลต่อเจตคติต่อสิ�งแวดล้อม โดยงานวิจัยของ 
Tuncer และคณะ (2005) พบว่านกัเรียนที�ศึกษาในโรงเรียนเอกชนจะมีเจตคติต่อสิ�งแวดล้อม
มากกว่านกัเรียนที�ศกึษาในโรงเรียนรัฐบาล ซึ�งแตกต่างจากงานวิจยัของ Taskin (2009) พบว่า
นกัเรียนที�ศกึษาในโรงเรียนรัฐบาลจะมีเจตคติตอ่สิ�งแวดล้อมมากกว่านกัเรียนที�ศกึษาในโรงเรียน
เอกชน 
 การเป็นโรงเรียนเชิงนิเวศ มีงานวิจยัที�ศึกษาเพียงเรื�องเดียว คือ งานวิจยัของ Krnel 
และ Naglic (2009) พบว่า การเป็นโรงเรียนเชิงนิเวศไม่ส่งผลต่อเจตคติต่อสิ�งแวดล้อม กล่าวคือ 
นกัเรียนที�ศึกษาในโรงเรียนเชิงนิเวศมีเจตคติต่อสิ�งแวดล้อมไม่แตกต่างจากนกัเรียนที�ไม่ได้ศกึษา
ในโรงเรียนเชิงนิเวศ 
 การเป็นสมาชิกชมรมสิ�งแวดล้อม มีงานวิจยัที�ศึกษาเพียงเรื�องเดียว คือ งานวิจยัของ 
Zecha (2010) พบว่า การเป็นสมาชิกชมรมด้านสิ�งแวดล้อมไม่ส่งผลต่อเจตคติต่อสิ�งแวดล้อม 
กลา่วคือ นกัเรียนที�เป็นสมาชิกชมรมสิ�งแวดล้อมมีเจตคติตอ่สิ�งแวดล้อมไม่แตกตา่งจากนกัเรียนที�
ไมไ่ด้เป็นสมาชิกชมรมสิ�งแวดล้อม 

เขตที�อยู่อาศัย มีงานวิจยัที�ศึกษา 5 เรื�อง ซึ�งมีผลการวิจยัต่างกัน ดงันี 1คือ มีงานวิจยั 2 
เรื�อง คือ งานวิจยัของ Ozden (2008) และ He และคณะ (2011) พบว่า เขตที�อยู่อาศยัส่งผลต่อ
เจตคติต่อสิ�งแวดล้อม โดยงานวิจยัของ Ozden (2008) พบว่า นกัศกึษาที�อาศยัอยู่ในเมืองใหญ่ 
(big city) มีเจตคติตอ่สิ�งแวดล้อมมากกว่านกัศึกษาที�อาศยัอยู่หมู่บ้าน (villages) หรือในเมือง 
(city) ส่วนงานวิจยัของ He และคณะ (2011) พบว่า นกัศึกษาที�อาศยัในเขตชนบทมีเจตคติต่อ
สิ�งแวดล้อมมากกว่านักศึกษาที�อาศยัในเขตเมือง สําหรับงานวิจัยอีก 3 เรื�อง คือ งานวิจัยของ 
Muderrisoglu และ Altanlar (2011), Xiao และ Hong (2010) และ Zecha (2010) พบว่าเขตที�อยู่
อาศยัไมส่ง่ผลตอ่เจตคตติอ่สิ�งแวดล้อม 

วัฒนธรรมท้องถิ�น มีงานวิจยัที�ศึกษาเพียงเรื�องเดียว คือ งานวิจยัของ Zecha (2010) 
พบว่า วฒันธรรมท้องถิ�นส่งผลต่อเจตคติต่อสิ�งแวดล้อม โดยชาว Asturian (ทางตอนเหนือของ
สเปน) มีเจตคติต่อสิ�งแวดล้อมมากกว่าชาว Bavaria (ทางตอนใต้ของเยอรมนั) ซึ�งประชากรทั 1ง
สองประเทศนี 1มีวฒันธรรมท้องถิ�นที�แตกตา่งกนั คือ สงัคมในประเทศสเปนประชากรหญิงจะเริ�มมี
บทบาทเพิ�มมากขึ 1นและเน้นความสัมพันธ์ระหว่างคนในสังคม ส่วนสังคมในประเทศเยอรมัน
ประชากรชายมีบทบาทมากกวา่เพศหญิงและประชากรชายจะเป็นผู้หารายได้เลี 1ยงครอบครัว 

ระดับการศึกษาของบิดา มีงานวิจยัที�ศกึษา 4 เรื�อง ซึ�งมีผลการวิจยัตา่งกนั คือ งานวิจยั
ของ Taskin (2009), Ozden (2008) และ Chu (2007) พบวา่ระดบัการศึกษาของบิดาส่งผลต่อ
เจตคติต่อสิ�งแวดล้อม โดยนักเรียนที�บิดามีระดับการศึกษาสูงกว่าจะมีเจตคติต่อสิ�งแวดล้อม
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มากกว่านกัเรียนที�บิดามีระดบัการศึกษาตํ�ากว่า ส่วนงานวิจยัของ Alp และคณะ (2008) พบว่า
ระดบัการศกึษาของบดิาไมส่ง่ผลตอ่เจตคตติอ่สิ�งแวดล้อม 

ระดับการศึกษาของมารดา มีงานวิจัยที�ศึกษา 4 เรื� อง ซึ�งมีผลการวิจัยต่างกัน คือ 
งานวิจยัของ Taskin (2009), Chu (2007) และ Peer และคณะ (2007) พบว่าระดบัการศกึษาของ
มารดาสง่ผลตอ่เจตคตติอ่สิ�งแวดล้อม โดยนกัเรียนที�มารดามีระดบัการศกึษาสงูกว่าจะมีเจตคติตอ่
สิ�งแวดล้อมมากกว่านกัเรียนที�มารดามีระดบัการศึกษาตํ�ากว่า ส่วนงานวิจัยของ Alp และคณะ 
(2008) พบวา่ระดบัการศกึษามารดาไมส่ง่ผลตอ่เจตคตติอ่สิ�งแวลล้อม 

อาชีพของบิดา มีงานวิจยัที�ศกึษา 2 เรื�อง คือ งานวิจยัของ Taskin (2009) และ Ozden 
(2008) พบว่าอาชีพของบิดาส่งผลต่อเจตคติต่อสิ�งแวดล้อม โดยงานวิจัยของ Taskin (2009) 
พบวา่ นกัเรียนที�บดิามีอาชีพที�ไมใ่ช้แรงงานมีเจตคติตอ่สิ�งแวดล้อมมากกว่านกัเรียนที�บิดามีอาชีพ
ที�ใช้แรงงาน ส่วนงานวิจยัของ Ozden (2008) พบว่านกัศึกษาที�บิดามีอาชีพวิศวกรมีเจตคติต่อ
สิ�งแวดล้อมมากกวา่นกัศกึษาที�บดิามีอาชีพอื�น ๆ  

อาชีพของมารดามีงานวิจัยที�ศึกษา 2 เรื�อง คือ งานวิจัยของ Taskin (2009) และ 
Ozden (2008) พบว่าอาชีพของมารดาส่งผลต่อเจตคติต่อสิ�งแวดล้อมโดยงานวิจัยของ Taskin 
(2009) พบว่านกัเรียนที�มารดามีอาชีพที�ไม่ใช้แรงงานมีเจตคติต่อสิ�งแวดล้อมมากกว่านกัเรียนที�
มารดามีอาชีพที�ใช้แรงงาน ส่วนงานวิจยัของ Ozden (2008) พบว่านักศึกษาที�มารดามีอาชีพ
ข้าราชการมีเจตคติต่อสิ�งแวดล้อมมากกว่านักศึกษาที�มารดามีอาชีพรับจ้าง แม่บ้าน และ
เกษียณอายรุาชการ 

รายได้ของตนเอง มีงานวิจยัที�ศกึษาเพียงเรื�องเดียว คือ งานวิจยัของ Xiao และ Hong 
(2010) พบวา่รายได้ของตนเองไมส่ง่ผลตอ่เจตคตติอ่สิ�งแวดล้อม 

รายได้ของครอบครัว มีงานวิจยัที�ศกึษา 2 เรื�อง คือ งานวิจยัของ Taskin (2009) และ 
Ozden (2008) พบว่า รายได้ของครอบครัวส่งผลต่อเจตคติต่อสิ�งแวดล้อม โดยนักเรียนที�
ครอบครัวมีรายได้สงูกวา่จะมีเจตคตติอ่สิ�งแวดล้อมมากกวา่นกัเรียนที�ครอบครัวมีรายได้ตํ�ากวา่ 

ความเป็นบิดามารดา มีงานวิจัยที�ศึกษาเพียงเรื�องเดียว คือ งานวิจัยของ Xiao และ 
Hong (2010) พบวา่ความเป็นบดิามารดาไมส่ง่ผลตอ่เจตคตติอ่สิ�งแวดล้อม 

แหล่งข้อมูลด้านสิ�งแวดล้อม มีงานวิจยัที�ศึกษาเพียงเรื�องเดียว คือ งานวิจยัของ Chu 
(2007) พบวา่ นกัเรียนที�ได้รับข้อมลูด้านสิ�งแวดล้อมจากการทศันศกึษาจะมีเจตคติตอ่สิ�งแวดล้อม 
มากกวา่นกัเรียนที�ได้รับข้อมลูด้านสิ�งแวดล้อมจากแหลง่อื�น  
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ผู้ วิจยัได้สรุปสงัเคราะห์ปัจจยัภมูิหลงัที�สง่ผลตอ่เจตคตติอ่สิ�งแวดล้อม ดงัตารางที� 2.2 
 

ตารางที� 2.2 การสงัเคราะห์ปัจจยัภมูิหลงัที�สง่ผลตอ่เจตคตติอ่สิ�งแวดล้อม 
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1. เพศ  � � � �  � � � �  � � 

2. อาย ุ   � �        �  

3. จํานวนพี�น้อง         �     

4. ระดบัชั 1นเรียน         �   �  

5. ระดบัการศกึษา   � �          

6. สาขาวชิาที�ศกึษา  �       �  �   

7. ประเภทโรงเรียน       �      � 

8. การเป็นโรงเรียนเชิงนิเวศ      �        

9. การเป็นสมาชิกชมรมสิ�งแวดล้อม     �         

10. เขตที�อยูอ่าศยั � �  � �    �     

11. วฒันธรรมท้องถิ�น     �         

12. ระดบัการศกึษาของบิดา       � � � �    

13. ระดบัการศกึษาของมารดา       � �  � �   

14. อาชีพของบิดา       �  �     

15. อาชีพของมารดา       �  �     

16. รายได้ของตนเอง    �          

17. รายได้ของครอบครัว       �  �     

18. ความเป็นบิดามารดา    �          

19. แหลง่ข้อมลูด้านสิ�งแวดล้อม          �    

หมายเหตุ � เป็นปัจจยัที�สง่ผลตอ่พฤติกรรมรับผิดชอบตอ่สิ�งแวดล้อม 
  � เป็นปัจจยัที�ไมส่ง่ผลตอ่พฤติกรรมรับผิดชอบตอ่สิ�งแวดล้อม 
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1.3.3 ผลการวิจัยที�ศึกษาปัจจัยภมูิหลังที�ส่งผลต่อความรู้ทางสิ�งแวดล้อม เป็นดังนี E 
 

เพศ มีงานวิจยัที�ศึกษา 6 เรื�อง ซึ�งมีผลการวิจยัตา่งกนั คือ งานวิจยัของ Abdul-Wahab 
และ Abdo (2010), Xiao และ Hong (2010) และ Chu (2007) พบว่า เพศส่งผลตอ่ความรู้ทาง
สิ�งแวดล้อม โดยงานวิจยัของ Xiao และ Hong (2010) และ Abdul-Wahab และ Abdo (2010) 
พบวา่ เพศชายมีความรู้ทางสิ�งแวดล้อมมากกวา่เพศหญิง แตง่านวิจยัของ Chu (2007) พบว่า เพศ
หญิงมีความรู้ทางสิ�งแวดล้อมมากกว่าเพศชาย ส่วนงานวิจยัของ Zecha (2010),  Alp และคณะ 
(2008) และ Alp และคณะ (2006) พบวา่เพศไมส่ง่ผลตอ่ความรู้ทางสิ�งแวดล้อม 

อายุ มีงานวิจยัที�ศกึษา 3 เรื�อง ซึ�งมีผลการวิจยัต่างกนั คือ งานวิจยัของ Abdul-Wahab 
และ Abdo (2010) และ Alp และคณะ (2006) พบว่า อายสุ่งผลตอ่ความรู้ทางสิ�งแวดล้อม โดย 
งานวิจัยของ Abdul-Wahab และ Abdo (2010) พบว่าผู้ ที�มีอายุน้อยกว่าจะมีความรู้ทาง
สิ�งแวดล้อมมากกว่าผู้ ที�มีอายุมากกว่า แต่งานวิจยัของ Alp และคณะ (2006) พบว่า ผู้ ที�มีอายุ
มากกว่าจะมีความรู้ทางสิ�งแวดล้อมมากกว่าผู้ ที�มีอายุน้อยกว่า สําหรับงานวิจัยของ Xiao และ 
Hong (2010) พบวา่อายไุมส่ง่ผลตอ่ความรู้ทางสิ�งแวดล้อม 

ระดับชั Eนเรียน มีงานวิจยัที�ศกึษาเพียงเรื�องเดียว คือ งานวิจยัของ Alp และคณะ (2006) 
พบวา่ ระดบัชั 1นเรียนสง่ผลตอ่ความรู้ทางสิ�งแวดล้อม โดยนกัเรียนที�ศกึษาในระดบัชั 1นที�สงูกว่าจะมี
ความรู้ทางสิ�งแวดล้อมสงูกวา่นกัเรียนที�ศกึษาในระดบัชั 1นตํ�ากวา่ 

ระดับการศึกษา มีงานวิจยัที�ศกึษา 2 เรื�อง คือ งานวิจยัของ Abdul-Wahab และ Abdo 
(2010) และ Xiao และ Hong (2010) พบวา่ระดบัการศกึษาส่งผลตอ่ความรู้ทางสิ�งแวดล้อม โดยผู้
ที�มีระดบัการศกึษาสงูกวา่จะมีความรู้ทางสิ�งแวดล้อมมากกวา่ผู้ ที�มีการศกึษาระดบัตํ�ากวา่ 

สาขาวิชาที�ศึกษา มีงานวิจัยที�ศึกษาเพียงเรื�องเดียว คือ งานวิจยัของ Peer และคณะ 
(2007) พบว่า สาขาวิชาที�ศึกษาส่งผลต่อความรู้ทางสิ�งแวดล้อมโดยนกัศึกษาฝึกสอนที�ศึกษาใน
สาขาสิ�งแวดล้อมจะมีความรู้ทางสิ�งแวดล้อมมากกว่านักศึกษาฝึกสอนที�ไม่ได้ศึกษาในสาขา
สิ�งแวดล้อม 

การเป็นโรงเรียนเชิงนิเวศ มีงานวิจัยที�ศึกษาเพียงเรื�องเดียว คือ งานวิจัยของ Krnel 
และ Naglic (2009) พบว่า การเป็นโรงเรียนเชิงนิเวศส่งผลตอ่ความรู้ทางสิ�งแวดล้อม โดยนกัเรียน
ที�ศึกษาในโรงเรียนเชิงนิเวศจะมีความรู้ทางสิ�งแวดล้อมมากกว่านกัเรียนที�ไม่ได้ศกึษาในโรงเรียน
เชิงนิเวศ 
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การเป็นสมาชิกชมรมสิ�งแวดล้อม มีงานวิจยัที�ศกึษาเพียงเรื�องเดียว คือ Zecha (2010)  
พบวา่ การเป็นสมาชิกชมรมด้านสิ�งแวดล้อมไม่ส่งผลตอ่ความรู้ทางสิ�งแวดล้อม โดยนกัเรียนที�เป็น
สมาชิกชมรมด้านสิ�งแวดล้อมจะมีความรู้ทางสิ�งแวดล้อมไม่แตกต่างจากนักเรียนที�ไม่ได้เป็น
สมาชิกชมรมด้านสิ�งแวดล้อม 

เขตที�อยู่อาศัย มีงานวิจยัที�ศึกษา 2 เรื�อง คือ งานวิจยัของ He และคณะ (2011) และ 
Xiao และ Hong (2010) พบวา่เขตที�อยูอ่าศยัสง่ผลตอ่ความรู้ทางสิ�งแวดล้อม โดยงานวิจยัของ He 
และคณะ (2011) พบวา่นกัศกึษาที�อาศยัในเขตเมืองจะมีความรู้ทางสิ�งแวดล้อมมากกว่านกัศกึษา
ที�อาศยัในเขตชนบท 

วัฒนธรรมท้องถิ�น มีงานวิจยัที�ศึกษาเพียงเรื�องเดียว คือ งานวิจยัของ Zecha (2010) 
พบว่า วฒันธรรมท้องถิ�นส่งผลตอ่ความรู้ทางสิ�งแวดล้อม โดยประชากรชาว Bavaria (ทางตอนใต้
ของเยอรมนั) มีความรู้ทางสิ�งแวดล้อมมากกว่าประชากรชาว Asturian (ทางตอนเหนือของสเปน)
ซึ�งประชากรทั 1งสองประเทศนี 1มีวัฒนธรรมท้องถิ�นที�แตกต่างกัน คือ สังคมในประเทศสเปน
ประชากรหญิงจะเริ�มมีบทบาทเพิ�มมากขึ 1นและเน้นความสมัพนัธ์ระหวา่งคนในสงัคม ส่วนสงัคมใน
ประเทศเยอรมันประชากรชายมีบทบาทมากกว่าเพศหญิงและประชากรชายจะเป็นผู้หารายได้
เลี 1ยงครอบครัว 

ระดับการศึกษาของบิดา มีงานวิจัยที�ศึกษา 2 เรื�อง คือ งานวิจัยของ Alp และคณะ 
(2008) และ Chu (2007) พบว่า ระดับการศึกษาของบิดาส่งผลต่อความรู้ทางสิ�งแวดล้อม โดย
นกัเรียนที�บิดามีระดบัการศกึษาสงูกว่าจะมีความรู้ทางสิ�งแวดล้อมมากกว่านกัเรียนที�บิดามีระดบั
การศกึษาตํ�ากวา่ 

ระดับการศึกษาของมารดา มีงานวิจัยที�ศึกษา 3 เรื� อง ซึ�งมีผลการวิจัยต่างกัน คือ 
งานวิจยัของ Chu (2007) และ Peer และคณะ (2007) พบว่า ระดบัการศกึษาของมารดาส่งผลตอ่
ความรู้ทางสิ�งแวดล้อม โดยนกัเรียนที�มารดามีระดบัการศึกษาสงูกว่าจะมีความรู้ทางสิ�งแวดล้อม
มากกว่านกัเรียนที�มารดามีระดบัการศึกษาตํ�ากว่า สําหรับงานวิจยัของ Alp และคณะ (2008) 
พบวา่ ระดบัการศกึษาของมารดาไมส่ง่ผลตอ่ความรู้ทางสิ�งแวดล้อม 

รายได้ของตนเอง มีงานวิจยัที�ศกึษาเพียงเรื�องเดียว คือ งานวิจยัของ Xiao และ Hong 
(2010) พบวา่ รายได้ของตนเองส่งผลตอ่ความรู้ทางสิ�งแวดล้อม โดยผู้ ที�มีรายได้ของตนเองสงูกว่า
จะมีความรู้ทางสิ�งแวดล้อมมากกวา่ผู้ ที�มีรายได้ตํ�ากวา่ 

ความเป็นบิดามารดา มีงานวิจัยที�ศึกษาเพียงเรื�องเดียว คือ งานวิจัยของ Xiao และ 
Hong (2010) พบว่า ความเป็นบิดามารดาส่งผลต่อความรู้ทางสิ�งแวดล้อม โดยผู้ ที�ไม่ได้เป็นบิดา
มารดาจะมีความรู้ทางสิ�งแวดล้อมมากกวา่ผู้ ที�เป็นบดิามารดา 
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แหล่งข้อมูลด้านสิ�งแวดล้อม มีงานวิจยัที�ศกึษาเพียงเรื�องเดียว คือ Chu (2007) พบว่า
แหล่งข้อมูลด้านสิ�งแวดล้อมส่งผลต่อความรู้ทางสิ�งแวดล้อม โดยนักเรียนที�ได้รับข้อมูลด้าน
สิ�งแวดล้อมจากการทัศนศึกษาและจากโรงเรียนจะมีความรู้ทางสิ�งแวดล้อมมากกว่านักเรียนที�
ได้รับข้อมลูด้านสิ�งแวดล้อมจากแหลง่อื�น 

 

ผู้ วิจยัได้สรุปสงัเคราะห์ปัจจยัภมูิหลงัที�สง่ผลตอ่ความรู้ทางสิ�งแวดล้อม ดงัตารางที� 2.3 
 

ตารางที� 2.3 การสงัเคราะห์ปัจจยัภมูิหลงัที�สง่ผลตอ่ความรู้ทางสิ�งแวดล้อม 
 

                   งานวิจัย 
                   
 

   
 ตัวแปรภมูิหลัง 
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Pe
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 แ
ละ
คณ
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(2
00
7)
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ะค
ณ
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00
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1. เพศ  � � �  � �  � 

2. อาย ุ  � �      � 

3. ระดบัชั 1นเรียน         � 

4. ระดบัการศกึษา  � �       

5. สาขาวชิาที�ศกึษา        �  

6. การเป็นโรงเรียนเชิงนิเวศ     �     

7. การเป็นสมาชิกชมรมสิ�งแวดล้อม    �      

8. เขตที�อยูอ่าศยั �  �       

9. วฒันธรรมท้องถิ�น    �      

10. ระดบัการศกึษาของบิดา      � �   

11. ระดบัการศกึษาของมารดา      � � �  

12. รายได้ของตนเอง   �       

13. ความเป็นบิดามารดา   �       

14. แหลง่ข้อมลูด้านสิ�งแวดล้อม       �   

หมายเหตุ � เป็นปัจจยัที�สง่ผลตอ่ความรู้ทางสิ�งแวดล้อม 
  � เป็นปัจจยัที�ไมส่ง่ผลตอ่ความรู้ทางสิ�งแวดล้อม 
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1.4 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

ผู้ วิจยัมีแนวคิดในการคดัเลือกปัจจยัที�ส่งผลพฤติกรรมรับผิดชอบตอ่สิ�งแวดล้อมเพื�อใช้ใน
การพฒันาโมเดลเชิงสาเหตดุงันี 1 ในปัจจบุนัได้เกิดปัญหาสิ�งแวดล้อมขึ 1นมากมายทําให้หน่วยงาน
ตา่ง ๆ  เริ�มเห็นความสําคญักบัการให้ความรู้ทางสิ�งแวดล้อมกบัประชาชนโดยใช้กระบวนการของ
สิ�งแวดล้อมศึกษา เพื�อคาดหวังให้ประชาชนมีพฤติกรรมที�รับผิดชอบต่อสิ�งแวดล้อม (ภาสินี    
เปี� ยมพงศ์สานต์, 2548) สําหรับหนว่ยงานที�ทําหน้าที�หลกัในการให้ความรู้แก่นกัเรียน คือ โรงเรียน 
ซึ�งเมื�อศึกษาจากหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั 1นพื 1นฐาน พุทธศกัราช 2551 พบว่า สาระการ
เรียนรู้ที�ให้ความรู้ทางสิ�งแวดล้อมแก่นกัเรียนหลกั ๆ อยูใ่น 3 กลุ่มสาระการเรียนรู้ คือ วิทยาศาสตร์ 
สงัคมศกึษา ศาสนาและวฒันธรรม และการงานอาชีพและเทคโนโลยี (อดิศกัดิd สิงห์สีโว, 2554) ซึ�ง
จากการศกึษาจากตวัชี 1วดัที�เกี�ยวกบัสิ�งแวดล้อมใน 3 กลุ่มสาระการเรียนรู้ดงักล่าว พบว่าเน้นการ
ให้ความรู้ทางสิ�งแวดล้อม และเจตคติต่อสิ�งแวดล้อม เพื�อคาดหวังให้นักเรียนมีพฤติกรรม
รับผิดชอบต่อสิ�งแวดล้อม ซึ�งสอดคล้องกบังานวิจยัของ Feng และ Reisner (2011), Tang และ
คณะ (2011), Xiao และ Hong (2010), และ Alp และคณะ (2008) พบว่าความรู้ทางสิ�งแวดล้อม
ส่งผลทางตรงต่อพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ�งแวดล้อม และสอดคล้องกับงานวิจัยของ Tang และ
คณะ (2011), Xiao และ Hong (2010), Alp และคณะ (2008), Lam และ Chan (2006), และ 
Meinhold และ Malkus (2005) พบวา่เจตคตติอ่สิ�งแวดล้อมส่งผลทางตรงตอ่พฤติกรรมรับผิดชอบ
ต่อสิ�งแวดล้อม และจากงานวิจยัของ Xiao และ Hong (2010), Alp และคณะ (2006) พบว่า 
ความรู้ทางสิ�งแวดล้อมส่งผลต่อเจตคติต่อสิ�งแวดล้อมด้วย ทําให้ผู้ วิจัยคัดเลือกความรู้ทาง
สิ�งแวดล้อม และเจตคติตอ่สิ�งแวดล้อม เป็นปัจจยัเชิงสาเหตหุลกัในการศกึษา เพราะว่าเป็นปัจจยั
ที�นกัเรียนมธัยมศกึษาทกุคนได้รับการสง่เสริมผา่นการจดัการเรียนรู้ในรายวิชาของทั 1ง 3 กลุ่มสาระ
การเรียนรู้ดงักลา่ว นอกจากนี 1ยงัมีงานวิจยัที�พบว่านอกจากเจตคติตอ่สิ�งแวดล้อมจะส่งผลทางตรง
ต่อพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ�งแวดล้อมแล้วยังส่งผลทางอ้อมผ่านการรับรู้ความสามารถของตน
ด้วย (Walton and Austin, 2011) และมีงานวิจยัที�พบว่าการรับรู้ความสามารถของตนส่งผล
ทางตรงต่อพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ�งแวดล้อมและส่งผลทางอ้อมผ่านแรงจูงใจภายในด้วย 
(Tabernero and Hernandez, 2011) ทําให้ผู้ วิจยัคดัเลือกปัจจยัเชิงสาเหตอีุก 2 ปัจจยั คือ        
การรับรู้ความสามารถของตน และแรงจูงใจภายใน เพื�อสังเคราะห์เป็นโมเดลเชิงสาเหตุของ
พฤตกิรรมรับผิดชอบตอ่สิ�งแวดล้อมของนกัเรียนมธัยมศกึษาในกรุงเทพมหานคร 

นอกจากนี 1ผู้ วิจัยคัดเ ลือกปัจจัยภูมิหลัง ที� เหมาะสมกับนักเ รียนมัธยมศึกษาใน
กรุงเทพมหานคร จํานวน 7 ปัจจยั ได้แก่ 1) เพศ 2) ระดบัชั 1นเรียน 3) การเป็นสมาชิกชมรมด้าน
สิ�งแวดล้อม  4) เขตที�อยู่อาศยั 5) ระดบัการศกึษาของบิดา 6) ระดบัการศกึษาของมารดา และ 7) 
รายได้ของครอบครัวต่อเดือน และปัจจยัการได้รับแหล่งข้อมูลด้านสิ�งแวดล้อมจากแหล่งต่าง ๆ  
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จํานวน 13 แหล่งข้อมูล ได้แก่ 1) หนังสือพิมพ์รายวัน 2) วารสาร/นิตยสาร 3) หนังสือเกี�ยวกับ
สิ�งแวดล้อม 4) แผ่นพบั 5) วิทย ุ6) โทรทศัน์ 7) อินเทอร์เน็ต 8) หนงัสือเรียน 9) การจดัการเรียนรู้
ในชั 1นเรียน 10) การทศันศกึษา 11) การเข้าชมนิทรรศการ 12) เพื�อน 13) ญาติ เช่น พ่อ แม่ พี�น้อง 
เพื�อศกึษาปัจจยัภมูิหลงัและปัจจยัการได้รับข้อมลูด้านสิ�งแวดล้อมจากแหล่งตา่ง ๆ ดงักล่าวส่งผล
ตอ่พฤตกิรรมรับผิดชอบตอ่สิ�งแวดล้อมของนกัเรียนมธัยมศกึษาในกรุงเทพมหานคร 

 

จากการศึกษางานวิจยัที�เกี�ยวข้องทั 1งหมด ผู้ วิจยัสรุปสงัเคราะห์โมเดลที�แสดงถึงปัจจยัที�
สง่ผลตอ่พฤตกิรรมรับผิดชอบตอ่สิ�งแวดล้อมของนกัเรียนมธัยมศกึษาในกรุงเทพมหานคร ดงันี 1 

 

 
 

ภาพที� 2.10  กรอบแนวคดิในการวิจยั 
 

หมายเหตุ 1 เสนอโดย Feng และ Reisner (2011), Tang และคณะ (2011), 
Xiao และ Hong (2010), และ Alp และคณะ (2008) 

  2 เสนอโดย Xiao และ Hong (2010), และ Alp และคณะ (2006)  
3 เสนอโดย  Tang และคณะ (2011), Walton และ Austin (2011),  

Xiao และ Hong (2010), Alp และคณะ (2008),  
Lam และ Chan (2006), และ Meinhold และ Malkus (2005)  

  4 เสนอโดย  Walton และ Austin (2011) 
  5 เสนอโดย  Tabernero และ Hernandez (2011), Tang และคณะ (2011),  

Walton และ Austin (2011), และ Lam และ Chan (2006) 
6 เสนอโดย Tabernero และ Hernandez (2011) 

  7 เสนอโดย  Tabernero และ Hernandez (2011)  
 

การรับรู้ 
ความสามารถของตน 

พฤติกรรมรับผิดชอบ 
ตอ่สิ�งแวดล้อม 

แรงจงูใจภายใน 

เจตคติตอ่ 
สิ�งแวดล้อม 

ความรู้ทาง 
สิ�งแวดล้อม 

6 

5 

7 

4 5 3 1 

2 

4 

ปัจจัยภมูิหลัง 
1) เพศ  
2) ระดบัชั 1นเรียน  
3) การเป็นสมาชิก
ชมรมด้านสิ�งแวดล้อม  
4) เขตที�อยู่อาศยั 
5) ระดบัการศกึษาของ
บิดา  
6) ระดบัการศกึษาของ
มารดา  
7) รายได้ของครอบครัว 
 

ปัจจัยการได้รับข้อมูล
ด้านสิ�งแวดล้อม 
จากแหล่ง  ๆ  

โมเดลเชิงสาเหตขุองพฤติกรรมรับผิดชอบตอ่สิ�งแวดล้อมของนกัเรียนมธัยมศึกษาในกรุงเทพมหานคร 
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1.5 การวัดพฤตกิรรมรับผิดชอบต่อสิ�งแวดล้อม 
 

 จากการศึกษาเครื�องมือวัดพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ�งแวดล้อมที�ใช้ในงานวิจัย พบว่า 
งานวิจยัที�ศึกษาทุกเรื�องใช้การรายงานตนเองด้วยแบบสอบถามหรือแบบสมัภาษณ์โดยลกัษณะ
การตอบเป็นแบบมาตรประมาณคา่ ที�มีระดบัที�แตกตา่งกนั คือ มีทั 1ง 5 ระดบั 4 ระดบั และ 3 ระดบั 
งานวิจยัที�มีลักษณะการตอบแบบมาตรประมาณค่า 5 ระดบั ได้แก่ งานวิจัยของ Muderrisoglu 
และ Altanlar (2011) และ Tabernero และ Hernandez (2011) และ Peer และคณะ (2007) และ 
Goldman และคณะ (2006) โดยงานวิจยัของ Muderrisoglu และ Altanlar (2011) ได้กําหนด
ความหมายของมาตรประมาณค่าแต่ละระดับอย่างละเอียดดังนี 1 1 คือ แทบจะไม่เคยปฏิบัต ิ
(rarely) หมายถึง มีการปฏิบตัิน้อยกว่า10% เมื�อฉันมีโอกาสปฏิบตัิ 2 คือ ปฏิบตัิเป็นบางโอกาส 
(occasionally) หมายถึง มีการปฏิบตัิประมาณ 30% เมื�อฉันมีโอกาสปฏิบตัิ 3 คือ ปฏิบตัิเป็น
บางครั 1ง (sometimes) หมายถึง มีการปฏิบตัิประมาณ 50% เมื�อฉันมีโอกาสปฏิบตัิ 4 คือ ปฏิบตัิ
บ่อยครั 1ง (frequently) หมายถึง มีการปฏิบตัิประมาณ 70% เมื�อฉันมีโอกาสปฏิบตัิ และ 5 คือ 
ปฏิบัติเป็นประจํา (usually) หมายถึง มีการปฏิบัติประมาณ 90% เมื�อฉันมีโอกาสปฏิบัต ิ          
สว่นงานวิจยัที�มีลกัษณะการตอบแบบมาตรประมาณคา่ 4 ระดบั ได้แก่ งานวิจยัของ Walton และ 
Austin (2011) กับ Feng และ Reisner (2011) และงานวิจัยที�มีลักษณะการตอบแบบ            
มาตรประมาณค่า 3 ระดับ ได้แก่ งานวิจัยของ Xiao และ Hong (2010) ส่วนงานวิจัยของ 
Meinhold และ Malkus (2005) ใช้การรายงานตนเองด้วยแบบสอบถามลกัษณะการตอบเป็น  
แบบเลือกตอบ 3 ตวัเลือก ดงันี 1  A ฉันปฏิบตัิพฤติกรรมนี 1ใน 12 เดือนที�ผ่านมา (I have done this 
in the last 12 months) ได้คะแนน 2 คะแนน B ฉันคิดจะปฏิบตัิพฤติกรรมนี 1 (I would consider 
doing this) ได้คะแนน 1 คะแนน และ C ฉันไม่คิดจะปฏิบตัิพฤติกรรมนี 1 (I would not consider 
doing this) ได้คะแนน 0 คะแนน  

Chao และ Lam (2011) ได้สนใจศกึษาความตรงของการรายงานตนเองของพฤติกรรม
รับผิดชอบต่อสิ�งแวดล้อม เพราะว่าในช่วงเวลา 20 ปีที�ผ่านมามีนักวิจัยได้ทําวิจัยเกี�ยวกับ
พฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ�งแวดล้อมโดยสนใจศึกษาปัจจัยที�ส่งผลต่อพฤติกรรมรับผิดชอบต่อ
สิ�งแวดล้อมโดยเก็บรวบรวมข้อมูลจากการรายงานตนเองหรือเจตนาเชิงพฤติกรรม ซึ�งงานวิจัย
หลายเรื�องพบว่าการรายงานตนเองไม่สะท้อนพฤติกรรมที�แท้จริงและมีความเที�ยงตํ�า และมี
งานวิจยัจํานวนไม่มากที�ศึกษาการวดัพฤติกรรมรับผิดชอบตอ่สิ�งแวดล้อมด้วยวิธีอื�น จากเหตผุล
ดงักล่าวทําให้ Chao และ Lam สนใจศกึษาความตรงของการรายงานตนเอง  โดยการตรวจสอบ
ความแตกตา่งระหวา่งโมเดลการวดัพฤตกิรรมรับผิดชอบตอ่สิ�งแวดล้อมด้วยการรายงานตนเองกบั
การรายงานโดยผู้ อื�น โดยพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ�งแวดล้อมวดัจาก 5 พฤติกรรม คือ 1) ปิด
คอมพิวเตอร์ทุกครั 1งหลังเลิกใช้ 2)  ปิดโคมไฟโต๊ะทํางานหลังเลิกใช้งานชั�วคราว 3) งดขอ
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ถงุพลาสติกเมื�อไปซื 1อของ 4) แยกขยะสําหรับนํากลบัมาใช้ใหม่ 5) สะสมถงุพลาสติกสําหรับนํา
กลบัมาใช้ใหม ่กลุม่ตวัอย่างที�ใช้ในการวิจยันี 1 คือ ผู้สงัเกตและผู้ถกูสงัเกต ซึ�งเป็นนกัศกึษาที�อยู่ใน
หอพกัของมหาวิทยาลยั  National Sun Yat-sen ประเทศไต้หวนั ผู้สงัเกตจํานวน 35 คน และผู้ถกู
สงัเกตซึ�งเป็นรูมเมทของผู้สงัเกตจํานวน 172 คนจากตา่งสาขาวิชา เป็นเพศชาย 69 คน และเพศ
หญิง 103 คน การวิเคราะห์ข้อมูลใช้การวิเคราะห์โมเดลลิสเรลด้วยโปรแกรม LISREL  พบว่า 
โมเดลพฤตกิรรมรับผิดชอบตอ่สิ�งแวดล้อมจากการรายงานตนเองสอดคล้องกบัข้อมลูเชิงประจกัษ์
มากกวา่โมเดลพฤตกิรรมรับผิดชอบตอ่สิ�งแวดล้อมจากการรายงานโดยผู้ อื�น และโมเดลพฤติกรรม
รับผิดชอบต่อสิ�งแวดล้อมจากการรายงานตนเองสามารถอธิบายความแปรปรวนของพฤติกรรม
รับผิดชอบต่อสิ�งแวดล้อมได้มากกว่าการรายงานโดยผู้ อื�น ทําให้สามารถสรุปได้ว่าการวัด
พฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ�งแวดล้อมโดยการรายงานตนเองมีความตรงมากกว่าการรายงานโดย
ผู้ อื�น ซึ�ง Chao และ Lam ได้อภิปรายผลไว้ว่า เนื�องจากผู้สังเกตมีโอกาสน้อยในการสงัเกต
พฤติกรรมเพราะว่าไม่ได้ใช้ชีวิตอยู่กับผู้ ถูกสังเกตตลอดเวลา จึงเป็นเหตุให้การวัดพฤติกรรม
รับผิดชอบตอ่สิ�งแวดล้อมโดยการรายงานตนเองมีความตรงมากกวา่การรายงานโดยผู้ อื�น 

เมื�อพิจารณาองค์ประกอบของพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ�งแวดล้อมของงานวิจัยต่าง ๆ 
พบวา่ สามารถแบง่ได้เป็น 3 กลุม่ คือ 

กลุ่มที� 1 เป็นงานวิจัยที�มีการแบ่งองค์ประกอบของพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ�งแวดล้อม
อยา่งชดัเจน เช่น งานวิจยัของ Muderrisoglu และ Altanlar (2011) ได้ศกึษาพฤติกรรมรับผิดชอบ
ตอ่สิ�งแวดล้อมของนกัศกึษาในประเทศตรุกี โดย Muderrisoglu และ Altanlar ได้นําพฤติกรรมจาก
ดชันีพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ�งแวดล้อม (Environmentally Responsible Behavior Index: 
ERBI) ที�พฒันาโดย Smith-Sebasto จํานวน 24 พฤติกรรมมาวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงสํารวจ 
พบว่า พฤติกรรมรับผิดชอบตอ่สิ�งแวดล้อมมี 3  ด้าน สามารถอธิบายความแปรปรวนได้ 40% คือ 
ด้านที� 1 พฤติกรรมด้านกิจกรรม (activism behavior) มี 11 พฤติกรรม อธิบายความแปรปรวนได้ 
18% และมีค่าสัมประสิทธิdความเที�ยงเท่ากับ 0.77 ด้านที�  2 พฤติกรรมด้านการบริโภค 
(consumerism behavior) มี 9 พฤติกรรม อธิบายความแปรปรวนได้ 13% และมีคา่สมัประสิทธิd

ความเที�ยงเท่ากบั 0.69 และด้านที� 3 พฤติกรรมการรีไซเคิล (recycling behavior) มี 3 พฤติกรรม 
อธิบายความแปรปรวนได้ 9% และมีคา่สมัประสิทธิdความเที�ยงเทา่กบั 0.79 และงานวิจยัของ Peer 
และคณะ (2007) และ Goldman และคณะ (2006) ได้วดัพฤติกรรมรับผิดชอบตอ่สิ�งแวดล้อมของ
นกัศึกษาฝึกสอนในประเทศอิสราเอล โดยพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ�งแวดล้อมนี 1 แบ่งเป็น 6 ด้าน 
คือ 1) พฤติกรรมการประหยัดทรัพยากรเพื�อประโยชน์ทางการเงินส่วนบุคคล (resource-
conserving actions with personal financial benefit) มี 3 พฤติกรรม เช่น การใช้นํ 1าและไฟฟ้า
อย่างประหยัด เป็นต้น 2) การบริโภคแบบรับผิดชอบต่อสิ�งแวดล้อม (environmentally 
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responsible consumerism) มี 3 พฤติกรรม เช่น การใช้ถงุพลาสติกซํ 1า การใช้กระดาษสองหน้า 
การซื 1อสินค้าที�เป็นมิตรต่อสิ�งแวดล้อม 3) กิจกรรมยามว่างที�เกี�ยวข้องกับธรรมชาติ (nature-
related leisure activities) มี 4 พฤติกรรม เช่น การดรูายการเกี�ยวกบัธรรมชาติ การอ่านบทความ
เกี�ยวกบัธรรมชาติ การท่องเที�ยวในธรรมชาติ 4) ความพยายามในการรีไซเคิล (recycling efforts) 
มี 3 พฤติกรรม เช่น การแยกขยะ 5) การกระทําในฐานะเป็นประชาชน (citizenship action)  มี 5 
พฤติกรรม เช่น การรายงานปัญหาสิ�งแวดล้อมต่อองค์กรที�เกี�ยวข้อง การมีส่วนร่วมในการรณรงค์
การทําความสะอาดและดูแลรักษาสถานที�สาธารณะ การตักเตือนผู้ ที�ทิ 1งขยะไม่เป็นที�ในที�
สาธารณะหรือทําลายสิ�งแวดล้อม และ 6) กิจกรรมเพื�อสิ�งแวดล้อม (environmental activism) มี 
2 พฤตกิรรม เชน่ การเข้าร่วมกบัองค์กรด้านสิ�งแวดล้อม รวมพฤติกรรมรับผิดชอบตอ่สิ�งแวดล้อมนี 1
มีจํานวน 20 พฤตกิรรม และเครื�องมือวดันี 1มีคา่สมัประสิทธิdความเที�ยงเทา่กบั 0.81 
 กลุม่ที� 2 เป็นงานวิจยัที�มีการแบง่พฤตกิรรมรับผิดชอบตอ่สิ�งแวดล้อมออกเป็น 2 ระดบั คือ 
ระดบับุคคล และระดบัสาธารณะ เช่น งานวิจัยของ Feng และ Reisner (2011) ได้ศึกษากับ
ประชาชนชาวจีนใน Shaanxi และงานวิจัยของ Xiao และ Hong (2010) ได้วัดพฤติกรรม
รับผิดชอบต่อสิ�งแวดล้อมของประชาชนชาวจีนเช่นกัน โดยพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ�งแวดล้อม 
ระดบับคุคล (individual behaviors) เช่น การงดขอถุงพลาสติกเมื�อไปซื 1อของ การใช้ถงุพลาสติก
ซํ 1า การแยกขยะ การปลกูต้นไม้ การพดูคยุเกี�ยวกบัปัญหาสิ�งแวดล้อมกบัเพื�อน เป็นต้น และระดบั
สาธารณะ (public behaviors) เช่น การมีส่วนร่วมกบักิจกรรมเพื�อสิ�งแวดล้อม การตกัเตือนผู้ อื�นที�
ทําลายสิ�งแวดล้อม การบริจาคเงินให้กบัองค์กรทางสิ�งแวดล้อม เป็นต้น 
 กลุม่ที� 3 เป็นงานวิจยัที�ศกึษาพฤติกรรมรับผิดชอบตอ่สิ�งแวดล้อมเพียงองค์ประกอบเดียว 
เช่น งานวิจยัของ Tabernero และ Hernandez (2011) ได้ศึกษากับประชาชนชาวสเปน โดย
พฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ�งแวดล้อมของงานวิจัยนี 1 คือ พฤติกรรมการรีไซเคิลวัสดุ 3 ชนิด คือ 
กระดาษ แก้ว และพลาสติกหรือกระป๋องอะลมูิเนียม จํานวน 3 ข้อ ซึ�งมีคา่สมัประสิทธิdความเที�ยง
เท่ากับ 0.84 งานวิจยัของ Walton และ Austin (2011) ได้ศึกษากับประชาชนชาวอเมริกา ใน 
Louisville และ Kentucky โดยพฤติกรรมรับผิดชอบตอ่สิ�งแวดล้อมมี 6 พฤติกรรม ได้แก่ 1) การ
ประหยัดทรัพยากรในบ้าน 2) การรีไซเคิล 3) การลดความเร็วขณะขบัรถ 4) หลีกเลี�ยงการทิ 1ง
พลาสติกหรือกระดาษหากยงัไม่ได้นํามาใช้ซํ 1า 5) ซื 1อผลิตภณัฑ์ที�เป็นมิตรตอ่สิ�งแวดล้อม และ 6) 
หลีกเลี�ยงการซื 1อผลิตภัณฑ์ที�มีบรรจุภัณฑ์มากเกินความจําเป็น ซึ�งมีค่าสัมประสิทธิdความเที�ยง
เท่ากบั 0.761 และงานวิจยัของ Meinhold และ Malkus (2005) ได้ศกึษากับวยัรุ่นอาย ุ14-18 ปี 
ในชายฝั� งตะวันตกของอเมริกา โดยพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ�งแวดล้อมของงานวิจัยนี 1มี 10 
พฤติกรรม เช่น การเลือกซื 1อผลิตภัณฑ์ต่าง ๆ ที�เป็นมิตรตอ่สิ�งแวดล้อม การใช้ซํ 1าหรือการรีไซเคิล 
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การเข้าร่วมกิจกรรมรณรงค์การทําความสะอาด เป็นต้น ซึ�งมีค่าสัมประสิทธิdความเที�ยงเท่ากับ 
0.78 
 สําหรับงานวิจยันี 1ผู้ วิจยัเลือกใช้วิธีการวดัพฤติกรรมรับผิดชอบตอ่สิ�งแวดล้อมของนกัเรียน
มธัยมศกึษาด้วยการรายงานตนเองโดยใช้แบบสอบถาม เพราะว่าการรายงานตนเองมีความตรง
มากกว่าการรายงานโดยผู้ อื�น (Chao and Lam; 2011) และเลือกลกัษณะการตอบแบบมาตร
ประมาณคา่ 5 ระดบั เนื�องจากงานวิจยัที�ใช้มาตรประมาณคา่ 5 ระดบั มีคา่สมัประสิทธิdความเที�ยง
มากกว่างานวิจัยที�ใช้มาตรประมาณค่าน้อยกว่า 5 ระดับ โดยกําหนดความหมายของมาตร
ประมาณคา่แต่ละระดบัตามงานวิจยัของ Muderrisoglu และ Altanlar (2011) และเลือกศกึษา
พฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ�งแวดล้อมแบบมีหลายองค์ประกอบเพื�อที�จะได้ศึกษาพฤติกรรม
รับผิดชอบตอ่สิ�งแวดล้อมที�หลากหลายครอบคลมุทกุด้าน 
 

ตอนที� 2  แนวคิดเกี�ยวกับปัจจัยเชิงสาเหตุที�ใช้ในการพัฒนาโมเดลเชิงสาเหตุของ
พฤตกิรรมรับผิดชอบต่อสิ�งแวดล้อม 
 

 ปัจจัยเชิงสาเหตุที�ผู้ วิจัยคัดเลือกมาใช้ในการพัฒนาโมเดลเชิงสาเหตุของพฤติกรรม
รับผิดชอบตอ่สิ�งแวดล้อมมีจํานวน 4 ปัจจยั ดงันี 1คือ ความรู้ทางสิ�งแวดล้อม เจตคติตอ่สิ�งแวดล้อม 
การรับรู้ความสามารถของตน และแรงจงูใจภายใน ซึ�งปัจจยัแต่ละปัจจยัมีแนวคิดดงัรายละเอียด
ตอ่ไปนี 1 
 

 2.1 แนวคิดเกี�ยวกับความรู้ทางสิ�งแวดล้อม 
 

 ความรู้ทางสิ�งแวดล้อมเป็นความรู้พื 1นฐานที�มนุษย์ทุกคนจําเป็นต้องได้เรียนรู้ เพื�อความ
เข้าใจในสิ�งตา่ง ๆ ที�อยู่รอบตวั สามารถวิเคราะห์หาสาเหตแุละผลกระทบที�เกิดขึ 1นตอ่สิ�งแวดล้อม
ทั 1งในปัจจุบนัและที�จะเกิดขึ 1นในอนาคต และเพื�อเป็นข้อมูลในการตดัสินใจในการดํารงชีวิตของ
ตนเองและการมีสว่นร่วมในการแก้ปัญหาสิ�งแวดล้อมที�เกิดขึ 1น (วินยั  วีระวฒันานนท์, 2546) 
 

 2.1.1 องค์ประกอบและความหมายของความรู้ทางสิ�งแวดล้อม 
 

จากการศกึษาหลกัสตูรการศกึษาสําหรับนกัเรียนมธัยมศกึษาที�ใช้ในปัจจบุนั คือ หลกัสตูร
แกนกลางการศึกษาขั 1นพื 1นฐาน พุทธศักราช 2551 พบว่า ได้มีการสอดแทรกความรู้ทาง
สิ�งแวดล้อมไว้ในสาระและมาตรฐานการเรียนรู้ใน 3 กลุ่มสาระการเรียนรู้ คือ 1) กลุ่มสาระการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์ ในสาระที� 2 ชีวิตกบัสิ�งแวดล้อม มาตรฐาน ว 2.2 ที�ระบเุกี�ยวกบัการให้ความรู้
เกี�ยวกบัความสําคญัของทรัพยากรธรรมชาต ิการนําความรู้ไปใช้ในการจดัการทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ�งแวดล้อมในท้องถิ�นอย่างยั�งยืน 2) กลุ่มสาระการเรียนรู้สงัคมศกึษา ศาสนาและวฒันธรรม 
ในสาระที� 5 ภมูิศาสตร์ มาตรฐาน ส 5.2 ที�ระบเุกี�ยวกบัการปลกูฝังจิตสํานึก และมีส่วนร่วมในการ
อนุรักษ์ทรัพยากรและสิ�งแวดล้อมเพื�อการพฒันาที�ยั�งยืน และ 3) กลุ่มสาระการเรียนรู้การงาน
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อาชีพและเทคโนโลยี ในสาระที� 1 การดํารงชีวิตในครอบครัว มาตรฐาน ง 1.1 ที�ระบเุกี�ยวกบัการมี
จิตสํานกึในการใช้พลงังาน ทรัพยากร และสิ�งแวดล้อมเพื�อการดํารงชีวิตและครอบครัว ซึ�งผู้ วิจยัได้
นําตัวชี 1วัดในระดับมัธยมศึกษาที�อยู่ในมาตรฐานที� กําหนดมาเป็นแนวทางในการกําหนด
ความหมายของความรู้ทางสิ�งแวดล้อม การวิเคราะห์องค์ประกอบและการกําหนดนํ 1าหนัก
องค์ประกอบของความรู้ทางสิ�งแวดล้อม โดยในแต่ละมาตรฐานมีตวัชี 1วัดในระดบัชั 1นต่าง ๆ ที�
เกี�ยวกับความรู้ทางสิ�งแวดล้อมที�นํามาเป็นแนวทางในการวิเคราะห์องค์ประกอบ ดังนี 1คือ 
มาตรฐาน ว 2.2 ชั 1นมธัยมศกึษาปีที� 3 มี 6 ตวัชี 1วดั และชั 1นมธัยมศกึษาปีที� 4-6 มี 3 ตวัชี 1วดั รวม 9 
ตวัชี 1วดั มาตรฐาน ส 5.2 ชั 1นมธัยมศกึษาปีที� 1 มี 2 ตวัชี 1วัดั ชั 1นมธัยมศึกษาปีที� 2 มี 3 ตวัชี 1วดั ชั 1น
มัธยมศึกษาปีที� 3 มี 3 ตวัชี 1วัด และชั 1นมัธยมศึกษาปีที� 4-6 มี 5 ตัวชี 1วัด รวม 13 ตัวชี 1วัด และ
มาตรฐาน ง 1.1 ชั 1นมัธยมศึกษาปีที� 2 ปีที� 3 และปีที� 4-6 ชั 1นละ 1 ตวัชี 1วัด รวม 3 ตวัชี 1วัด รวม
ทั 1งหมด 25 ตวัชี 1วดั โดยผู้ วิจยัได้ศึกษาตวัชี 1วดัทั 1งหมดและและวิเคราะห์องค์ประกอบของความรู้
ทางสิ�งแวดล้อมโดยการวิเคราะห์เนื 1อหา พบว่า ความรู้ทางสิ�งแวดล้อมมี 2 ด้าน คือ 1) ด้านสภาพ
และสาเหตขุองปัญหาสิ�งแวดล้อม มีนํ 1าหนกัองค์ประกอบเท่ากบัร้อยละ 35  และ 2) ด้านแนวทาง
ในการป้องกันและแก้ไขปัญหาสิ�งแวดล้อม มีนํ 1าหนกัองค์ประกอบเท่ากับร้อยละ 65 ดงัตารางที� 
2.4 
 

ตารางที� 2.4 การวิเคราะห์องค์ประกอบของความรู้ทางสิ�งแวดล้อมในหลักสูตรแกนกลาง
การศกึษาขั 1นพื 1นฐาน พทุธศกัราช 2551 ในระดบัมธัยมศกึษา 
 

ตัวชี Eวัด 
สภาพและสาเหตขุอง
ปัญหาสิ�งแวดล้อม 

แนวทางในการป้องกนัและ
แก้ไขปัญหาสิ�งแวดล้อม 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
สาระที� 2 ชีวติกบัสิ�งแวดล้อม มาตรฐาน ว 2.2 
มัธยมศึกษาปีที� 3 
1. วเิคราะห์สภาพปัญหาสิ�งแวดล้อมทรัพยากรธรรมชาติในท้องถิ�น และ
เสนอแนวทางในการแก้ไขปัญหา � � 

2. อธิบายแนวทางการรักษาสมดลุของระบบนิเวศ  � 
3. อภิปรายการใช้ทรัพยากรธรรมชาติอยา่งยั�งยืน  � 
4. วิเคราะห์และอธิบายการใช้ทรัพยากรธรรมชาติ ตามปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง 

 � 

5. อภิปรายปัญหาสิ�งแวดล้อมและเสนอแนะแนวทางการแก้ปัญหา � � 
6. อภิปรายและมีสว่นร่วมในการดแูลและอนรัุกษ์สิ�งแวดล้อมในท้องถิ�น
อยา่งยั�งยืน 

 � 

มัธยมศึกษาชั Eนปีที� 4-6 
1.  วิ เคราะห์สภาพปัญหา สาเหตุของปัญหาสิ� งแวดล้อมและ
ทรัพยากรธรรมชาติในระดบัท้องถิ�น ระดบัประเทศ และระดบัโลก �  
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ตารางที� 2.4 (ตอ่) 
 

ตัวชี Eวัด 
สภาพและสาเหตขุอง
ปัญหาสิ�งแวดล้อม 

แนวทางในการป้องกนัและ
แก้ไขปัญหาสิ�งแวดล้อม 

2. อภิปรายแนวทางในการป้องกัน แก้ไข ปัญหาสิ�งแวดล้อมและ
ทรัพยากรธรรมชาติ 

 � 

3. วางแผนและดําเนินการเฝ้าระวงั อนรัุกษ์ และพฒันาสิ�งแวดล้อมและ
ทรัพยากรธรรมชาติ 

 � 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
สาระที� 5 ภมิูศาสตร์ มาตรฐาน ส 5.2 
มัธยมศึกษาปีที� 1 
1. วิเคราะห์ผลกระทบจากการเปลี�ยนแปลงทางธรรมชาติของทวีปเอเชีย 
ออสเตรเลีย และโอเชียเนีย �  

2. วิเคราะห์ความร่วมมือของประเทศต่าง ๆ ที�มีผลต่อสิ�งแวดล้อมทาง
ธรรมชาติของทวีปเอเชีย ออสเตรเลีย และโอเชียเนีย �  

มัธยมศึกษาปีที� 2   

2. ระบุแนวทางการอนรัุกษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ�งแวดล้อมในทวีป
ยโุรปและแอฟริกา 

 � 

3. สํารวจ อภิปรายประเด็นปัญหาเกี�ยวกับสิ�งแวดล้อมที�เกิดขึ 1นในทวีป
ยโุรปและแอฟริกา �  

4. วิเคราะห์เหตแุละผลกระทบที�ประเทศไทยได้รับจากการเปลี�ยนแปลง
ของสิ�งแวดล้อมในทวีปยโุรปและแอฟริกา �  

มัธยมศึกษาปีที� 3   

2. ระบุแนวทางการอนรัุกษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ�งแวดล้อมในทวีป
อเมริกาเหนือและอเมริกาใต้ 

 � 

3. สํารวจ อภิปรายประเด็นปัญหาเกี�ยวกับสิ�งแวดล้อมที�เกิดขึ 1นในทวีป
อเมริกาเหนือและอเมริกาใต้ �  

4. วิเคราะห์เหตุและผลกระทบต่อเนื�องจากการเปลี�ยนแปลงของ
สิ�งแวดล้อมในทวีปอเมริกาเหนือและอเมริกาใต้ที�สง่ผลตอ่ประเทศไทย �  

มัธยมศึกษาปีที� 4-6 
1.วิเคราะห์สถานการณ์และวิกฤตการณ์ด้านทรัพยากรธรรมชาติ และ
สิ�งแวดล้อมของประเทศไทยและโลก �  

2. ระบุมาตรการป้องกันและแก้ไขปัญหา บทบาทขององค์การและการ
ประสานความร่วมมือทั 1งในประเทศและนอกประเทศเกี�ยวกับกฎหมาย
สิ�งแวดล้อม การจดัการทรัพยากรธรรมชาติและสิ�งแวดล้อม 

 � 

3. ระบุแนวทางการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ�งแวดล้อมใน
ภมิูภาคตา่ง ๆ ของโลก 

 � 

4. อธิบายการใช้ประโยชน์จากสิ�งแวดล้อมในการสร้างสรรค์วฒันธรรม
อนัเป็นเอกลกัษณ์ของท้องถิ�นทั 1งในประเทศไทยและโลก 

 � 

5. มีส่วนร่วมในการแก้ปัญหาและการดําเนินชีวิตตามแนวทางการ
อนรัุกษ์ทรัพยากรและสิ�งแวดล้อมเพื�อการพฒันาที�ยั�งยืน 

 � 
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ตารางที� 2.4 (ตอ่) 
 

ตัวชี Eวัด 
สภาพและสาเหตขุอง
ปัญหาสิ�งแวดล้อม 

แนวทางในการป้องกนัและ
แก้ไขปัญหาสิ�งแวดล้อม 

กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
สาระที� 1 การดาํรงชวีิตและครอบครัว มาตรฐาน ง 1.1 
มัธยมศึกษาปีที� 2 
3. มีจิตสํานึกในการทํางานและใช้ทรัพยากรในการปฏิบัติงานอย่าง
ประหยดัและคุ้มคา่ 

 � 

มัธยมศึกษาปีที� 3   
3. อภิปรายการทํางานโดยใช้ทกัษะการจดัการเพื�อการประหยดัพลงังาน 
ทรัพยากรและสิ�งแวดล้อม 

 � 

มัธยมศึกษาปีที� 4-6   
7. ใช้พลงังาน ทรัพยากรในการทํางานอยา่งคุ้มคา่  � 

นํ Eาหนักความสาํคัญ 10 17 
ร้อยละโดยประมาณ 35 65 

 

สําหรับความหมายของความรู้ทางสิ�งแวดล้อมผู้ วิจยัมีแนวทางในการกําหนดความหมาย
ดงันี 1 จากพจนานกุรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ. 2542 ได้กําหนดความหมายของ “ความรู้” ไว้
หลายความหมาย เช่น 1) สิ�งที�สั�งสมมาจากการศึกษาเล่าเรียน การค้นคว้า หรือประสบการณ์ 
รวมทั 1งความสามารถเชิงปฏิบัติและทักษะ 2) ความเข้าใจหรือสารสนเทศที�ได้รับมาจาก
ประสบการณ์ 3) สิ�งที�ได้รับมาจากการได้ยิน ได้ฟัง การคดิหรือการปฏิบตั ิและ 4) องค์วิชาในแตล่ะ
สาขา เช่น ความรู้เรื�องเมืองไทย ความรู้เรื�องสขุภาพ ผู้ วิจยัขอสรุปความหมายของ ความรู้ทาง
สิ�งแวดล้อม โดยนําองค์ประกอบของความรู้ทางสิ�งแวดล้อมข้างต้นมาเป็นแนวทางในการกําหนด
ความหมาย ดงันี 1คือ ความเข้าใจหรือสารสนเทศที�ได้รับมาจากประสบการณ์ การศกึษาเล่าเรียน 
การค้นคว้า การได้รับมาจากการได้ยินได้ฟังจากแหล่งข้อมลูตา่ง ๆ เกี�ยวกบัสภาพและสาเหตขุอง
ปัญหาสิ�งแวดล้อม รวมทั 1งความสามารถเชิงปฏิบตัิและทกัษะเกี�ยวกับแนวทางในการป้องกนัและ
แก้ไขปัญหาสิ�งแวดล้อม ซึ�งสอดคล้องกบันิยามของ Chu และคณะ (2007) ที�กล่าวว่า ความรู้ทาง
สิ�งแวดล้อม หมายถึง ความเข้าใจเกี�ยวกบัปัญหาสิ�งแวดล้อม และประเด็นสาเหตแุละผลกระทบที�
เกิดขึ 1นจากการกระทําของมนษุย์ตอ่สิ�งแวดล้อม 
 

2.1.2 การวัดความรู้ทางสิ�งแวดล้อม 
 

 จากการศึกษาเครื�องมือวัดความรู้ทางสิ�งแวดล้อมที�ใช้ในงานวิจยั พบว่า มีเครื�องมือวัด
ความรู้ทางสิ�งแวดล้อมหลายรูปแบบ ผู้ วิจยัสามารถแบง่ได้เป็น 3 กลุ่ม โดยใช้กลุ่มตวัอย่างที�ศกึษา
เป็นเกณฑ์ในการแบง่กลุม่ ดงันี 1 
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 กลุ่มที� 1 เป็นงานวิจัยที�ศึกษาความรู้ทางสิ�งแวดล้อมของนักเรียนมัธยมศึกษา เช่น 
งานวิจยัของ Alp และคณะ (2008; 2006) ได้ใช้เครื�องมือ The Children’s Environmental 
Attitudes and Knowledge Scale (CHEAKS) และงานวิจยัของ Krnel (2009) งานวิจยัในกลุ่มนี 1
ใช้เครื�องมือวดัความรู้ทางสิ�งแวดล้อมเป็นแบบสอบโดยมีลกัษณะของข้อคําถามเป็นข้อสอบแบบ
เลือกตอบ และใช้สาระด้านสิ�งแวดล้อมในหลกัสูตรการศกึษาของประเทศนั 1นเป็นแนวทางในการ
สร้างและกําหนดประเด็นของแบบสอบ โดยเครื�องมือ CHEAKS สร้างโดยอิงสาระเกี�ยวกับ
สิ�งแวดล้อมในหลักสูตรการศึกษาของประเทศตุรกี ปัญหาสิ�งแวดล้อมที�เกิดขึ 1นในปัจจุบนั และ
ข้อมลูเกี�ยวกบัสิ�งแวดล้อมพบในสื�อตา่ง ๆ โดยมีการกําหนดประเด็นในการสร้างแบบสอบจํานวน 
5 ประเดน็ คือ 1) สตัว์ 2) พลงังาน 3) นํ 1า 4) ประเด็นทั�วไป 5) มลพิษ และ 6) การรีไซเคิล ประเด็น
ละ 5 ข้อ รวมแบบสอบนี 1มีข้อสอบจํานวน 30 ข้อ มีค่าสัมประสิทธิdความเที�ยงแบบครอนบาค
เทา่กบั 0.70 ส่วนเครื�องมือวดัความรู้ทางสิ�งแวดล้อมของ Krnel (2009) สร้างโดยอิงสาระเกี�ยวกบั
สิ�งแวดล้อมในหลกัสตูรการศกึษาของประเทศสโลเวเนีย โดยเครื�องมือวดันี 1มี 3 ส่วน คือ 1) ความรู้
ความเข้าใจเกี�ยวกับสิ�งแวดล้อม 2) ทักษะกระบวนการ และ 3) ความรู้ทางสิ�งแวดล้อมขั 1นสูง 
นอกจากเครื�องมือนี 1จะใช้แบบสอบที�มีลักษณะข้อคําถามแบบเลือกตอบแล้ว ยังมีลักษณะข้อ
คําถามอีก 2 รูปแบบ ทําให้เครื�องมือวัดนี 1มีลกัษณะข้อคําถาม 3 รูปแบบ ได้แก่ 1) ข้อสอบแบบ
เลือกตอบ 4 ตวัเลือก จํานวน 10 ข้อ 2) ข้อสอบแบบจบัคู ่จํานวน 4 ข้อ และ 3) ข้อสอบแบบเติม
คําตอบ จํานวน 2 ข้อ รวมแบบสอบนี 1มีจํานวน 16 ข้อ 
 กลุ่มที� 2 เป็นงานวิจัยที�ศึกษาความรู้ทางสิ�งแวดล้อมของนักศึกษาซึ�งมีเครื�องมือวัดที�
แตกต่างกัน กล่าวคือ งานวิจัยของ He และคณะ (2011) ได้ศึกษาความรู้ทางสิ�งแวดล้อมของ
นกัศกึษาชั 1นปีที� 1 ในประเทศจีน โดยเครื�องมือที�ใช้วดัเป็นแบบสอบซึ�งมีลกัษณะของข้อคําถามเป็น
แบบถกูผิด จํานวน 19 ข้อ ตวัอยา่งคําถาม เช่น แนวปะการังและป่าฝนเป็นที�ที�มีความหลากหลาย
ทางชีวภาพ พายทุราย (Sandstorm) มีสาเหตมุาจากปัญหามลพิษทางอากาศและการชะล้างของ
หน้าดิน คาร์บอนไดออกไซด์ มีเทน และไอนํ 1าเป็นก๊าซเรือนกระจก เป็นต้น ส่วน Peer (2007) ได้
ศกึษาความรู้ทางสิ�งแวดล้อมของนกัศกึษาฝึกสอนในอิสราเอล โดยเครื�องมือที�ใช้วดัเป็นแบบสอบ
ซึ�งลกัษณะของข้อคําถามเป็นข้อสอบแบบเลือกตอบ มีการกําหนดประเด็นในการสร้างแบบสอบ
จํานวน 4 ประเด็น คือ 1) พื 1นฐานทางนิเวศวิทยา ทฤษฎีและกระบวนการ (fundamental 
ecological principle and processes) จํานวน 7 ข้อ 2) ประเด็นทางสิ�งแวดล้อมโลก (global 
environmental issues) จํานวน 7 ข้อ 3) ประเด็นทางสิ�งแวดล้อมในท้องถิ�น (local 
environmental issues) จํานวน 4 ข้อ 4) กลยทุธ์การปฏิบตัิตนเพื�อสิ�งแวดล้อม (strategies for 
environmental action จํานวน 5 ข้อ รวมแบบสอบนี 1มีข้อสอบจํานวน 23 ข้อ โดยมีการสร้างแบบ
สอบเป็น 2 ระดับ คือ ขั 1นพื 1นฐาน (basic) และขั 1นสูง (advanced) แบบสอบวัดความรู้ทาง
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สิ�งแวดล้อมฉบบันี 1มีคา่สมัประสิทธิdความเที�ยงของสว่นที�เป็นขั 1นพื 1นฐานและขั 1นสงูเท่ากบั 0.52 และ 
0.54 ตามลําดบั 
 กลุม่ที� 3 เป็นงานวิจยัที�ศกึษาความรู้ทางสิ�งแวดล้อมของประชาชนทั�วไป เช่น งานวิจยัของ 
Tang และคณะ (2011) และ Xiao และ Hong (2010) ซึ�งมีเครื�องมือวดัที�แตกตา่งกัน กล่าวคือ 
งานวิจยัของ Tang และคณะ (2011) ได้วดัความรู้ทางสิ�งแวดล้อมด้านผลกระทบที�จะเกิดขึ 1นหาก
ไมมี่การรีไซเคลิขยะของประชาชนชาวจีน โดยได้กําหนดนิยามของความรู้ทางสิ�งแวดล้อมว่าระดบั
การรับรู้ของบคุคลถึงผลกระทบที�จะเกิดขึ 1นต่อสิ�งแวดล้อมหากไม่มีการรีไซเคิลขยะ เครื�องมือที�ใช้
วดัเป็นแบบสอบถามซึ�งมีลกัษณะของข้อคําถามเป็นแบบมาตรประมาณค่า 7 ระดบั คือ ตั 1งแต่ 1 
ไม่เห็นด้วยอย่างยิ�ง จนถึง 7 เห็นด้วยอย่างยิ�ง จํานวน 3 ข้อ คือ 1) การเผาขยะทําให้เกิดสารก่อ
มะเร็ง (carcinogenic substance) 2) การทิ 1งขยะลงในแม่นํ 1าทําให้เกิดมลพิษทางนํ 1า และ 3) การ
ทิ 1งขยะไมเ่ป็นที�เป็นสาเหตใุห้เกิดมลพิษ เครื�องมือวดัความรู้ทางสิ�งแวดล้อมฉบบันี 1มีคา่สมัประสิทธิd

ความเที�ยงแบบครอนบาคเท่ากบั 0.75 ส่วนงานวิจยัของ Xiao และ Hong (2010) ได้วดัความรู้
ทางสิ�งแวดล้อมของประชาชนชาวจีน เครื�องมือที�ใช้วดัเป็นแบบสอบซึ�งมีลกัษณะของข้อคําถาม
เป็นแบบถูกผิด จํานวน 10 ข้อ ตวัอย่างคําถาม เช่น การเพิ�มขึ 1นของคาร์บอนไดออกไซด์ในชั 1น
บรรยากาศ เป็นสาเหตหุนึ�งที�ทําให้เกิดภาวะโลกร้อน การใช้ผงซกัฟอกที�ประกอบด้วยสารฟอสเฟต
ไมเ่ป็นสาเหตใุห้เกิดมลพิษทางนํ 1า เป็นต้น 
 

 เนื�องจากกลุ่มตวัอย่างของงานวิจยันี 1เป็นนกัเรียนมธัยมศกึษา ผู้ วิจยัจึงเลือกรูปแบบของ
เครื�องมือวัดความรู้ทางสิ�งแวดล้อมในกลุ่มที� 1 เป็นแนวทางในการสร้างเครื�องมือวัด โดยใช้
หลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขั 1นพื 1นฐาน พทุธศกัราช 2551 เป็นแนวทางในการกําหนดความหมาย
และองค์ประกอบของความรู้ทางสิ�งแวดล้อม และเลือกใช้รูปแบบของเครื�องมือวดัเป็นแบบสอบที�มี
ลกัษณะข้อคําถามแบบเลือกตอบ 4 ตวัเลือก  
 

2.2 แนวคิดเกี�ยวกับเจตคตต่ิอสิ�งแวดล้อม 
 

จดุมุ่งหมายหนึ�งของสิ�งแวดล้อมศึกษา คือ ต้องการให้ผู้ เรียนมีเจตคติที�ดีต่อสิ�งแวดล้อม 
ซึ�ง วินยั  วีระวฒันานนท์ (2546) ได้กลา่ววา่ สิ�งแวดล้อมศกึษานั 1นเป็นกระบวนการที�ให้ความรู้ทาง
สิ�งแวดล้อมแก่นกัเรียน และเมื�อนักเรียนมีความรู้ทางสิ�งแวดล้อมแล้วจะนําไปสู่การมีเจตคติต่อ
สิ�งแวดล้อมตอ่ไป ซึ�งอธิบายได้โดยใช้ขั 1นตอนของ Bloom เป็นหลกั ดงันี 1 
 1. ขั 1นข้อมลูเบื 1องต้น (Information) การเกิดเจตคติตอ่สิ�งแวดล้อมนั 1นจะต้องไปรับความรู้
ทางสิ�งแวดล้อมเสียก่อน เพื�อจะเข้าไปทําให้เกิดปฏิกิริยาในทางความคิด ความรู้ทางสิ�งแวดล้อม
เบื 1องต้นที�จําเป็นในการสร้างเจตคติต่อสิ�งแวดล้อม ได้แก่ ระบบนิเวศ การเปลี�ยนแปลงของ
ประชากร ทรัพยากร และปัญหาสิ�งแวดล้อม 
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 2. ขั 1นความคิดรวบยอด (Concept) เมื�อได้รับข้อมูลตา่ง ๆ แล้ว นกัเรียนไม่สามารถเก็บ
รายละเอียดทั 1งหมดได้ แตจ่ะเก็บไว้ในลกัษณะที�นกัเรียนคนนั 1นได้ปรับเปลี�ยนข้อมลูให้อยู่ในแบบที�
เขาสามารถจดจําได้ง่าย ในลกัษณะของความคดิรวบยอดหรือข้อมลูที�สรุปเป็นใจความสั 1น ๆ  
 3. ขั 1นการวิเคราะห์ (Analysis) เป็นการแยกแยะส่วนต่าง ๆ ให้เป็นความสมัพันธ์และ
ผลกระทบซึ�งกันและกนั เช่น เรื�องอากาศเสียก็ต้องคิดวิเคราะห์แยกแยะดวู่าเหตกุารณ์นี 1มีสาเหตุ
มาจากอะไร 
 4. ขั 1นการนําไปใช้ (Application) เป็นการถ่ายทอดการเรียนรู้โดยตรงและโดยอ้อม 
ตวัอย่างในเรื�องอากาศเสีย เช่น เมื�อนักเรียนนั�งรถกลับบ้านพบว่ารถติดนานมากก็สามารถนํา
ความรู้เรื�องอากาศเสียไปใช้ได้วา่ รถตดินั 1นเป็นสาเหตหุนึ�งของอากาศเสียและอาจส่งผลตอ่สขุภาพ
ของตนได้ จงึต้องเอาผ้าเช็ดหน้ามาปิดจมกูเพื�อชว่ยกรองอากาศ 

5. ขั 1นเจตคติ (Attitude) เมื�อข้อมูลความรู้ถูกใช้หรือส่งผ่านมาถึงขั 1นนี 1แล้ว นกัเรียนก็
สามารถสรุปด้วยตนเองได้ว่าเขามีความเชื�อหรือมีเจตคติอย่างไรต่อเรื�องอากาศเสีย เขาอาจไม่
พอใจตอ่สภาพที�มีรถติดบนถนนมาก ๆ และต้องการมีส่วนร่วมในการลดปัญหารถติดเพื�อช่วยลด
อากาศเสีย ซึ�งขั 1นนี 1ถือได้วา่เป็นเป้าหมายหนึ�งของสิ�งแวดล้อมศกึษา 

 

2.2.1 ความหมายของเจตคตต่ิอสิ�งแวดล้อม 
 

 ได้มีนกัวิชาการด้านสิ�งแวดล้อมศกึษาได้กําหนดนิยามของเจตคตติอ่สิ�งแวดล้อมไว้ดงันี 1 
 Yin (1999) เจตคติต่อสิ�งแวดล้อม หมายถึง การรับรู้ ความตระหนกั ความรู้สึก การ
ตอบสนองทางอารมณ์ การตดัสินใจ หรือความคิดเห็นของบุคคลเกี�ยวกับปัญหาสิ�งแวดล้อมใน
ด้านความรู้ เจตคต ิและการประเมินคณุภาพสิ�งแวดล้อม 
 Chu และคณะ (2007) เจตคติตอ่สิ�งแวดล้อม หมายถึง ปัจจยัภายในบคุคลที�สะท้อนให้
เห็นถึงปัญหาหรือประเดน็ทางสิ�งแวดล้อมในระดบับคุคลและการกระทําพฤตกิรรม 
 Peer และคณะ (2007) เจตคติต่อสิ�งแวดล้อม หมายถึง ความรู้สึกทั�วไปต่อนิเวศวิทยา
และสิ�งแวดล้อม ความรู้สึกและความตระหนกัต่อประเด็นทางสิ�งแวดล้อม และความรู้สึกต่อการ
กระทําเพื�อแก้ปัญหาสิ�งแวดล้อม 

Milfont และ Duckitt (2010) เจตคติต่อสิ�งแวดล้อม หมายถึง การรับรู้และความเชื�อ
เกี�ยวกบัสิ�งแวดล้อมธรรมชาต ิรวมไปถึงปัจจยัที�สง่ผลตอ่คณุภาพของสิ�งแวดล้อม 

ผู้ วิจัยของสรุปความหมายของ เจตคติต่อสิ�งแวดล้อม ดงันี 1คือ การรับรู้ ความตระหนัก 
ความรู้สึก การตอบสนองทางอารมณ์ การตัดสินใจ ความคิดเห็น หรือความเชื�อของบุคคล 
เกี�ยวกับประเด็นทางสิ�งแวดล้อม ปัญหาสิ�งแวดล้อม ปัจจัยที�ส่งผลต่อคุณภาพของสิ�งแวดล้อม 
และพฤตกิรรมของบคุคลเพื�อแก้ปัญหาสิ�งแวดล้อม 
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2.2.2 การวัดเจตคตต่ิอสิ�งแวดล้อม 
 

จากการศกึษาการพฒันาเครื�องมือวดัเจตคติตอ่สิ�งแวดล้อม พบว่า มีการพฒันาเครื�องมือ
วดัเจตคติตอ่สิ�งแวดล้อมที�สําคญัจํานวน 5 เครื�องมือวดั ดงันี 1 1) The 2-MEV Scale in United 
States พฒันาโดย Johnson และ Manoli (2010) 2) The environmental attitudes inventory 
พฒันาโดย Milfont และ Duckitt (2010) 3) the NEP Scale for Children พฒันาโดย Manoli, 
Johnson และ Dunlap (2007) 4)  Toward Measuring Adolescent Environmental perception 
พฒันาโดย Bogner และ Wiseman (1999) และ 5) the New Ecological Paradigm Scale 
(Revised NEP Scale) พฒันาโดย Dunlap และคณะ (2000) มีรายละเอียดและการตรวจสอบ
คณุภาพของเครื�องมือวดัดงันี 1 

เครื�องมือวัดที� 1 คือ The 2-MEV Scale in United States พฒันาโดย Johnson และ 
Manoli (2010) 
 Johnson และ Manoli ได้พฒันาเครื�องมือ The 2-MEV Scale in United States จาก
เครื�องมือ Toward Measuring Adolescent Environmental perception ของ Bogner และ 
Wiseman (1999) และ the NEP Scale for Children ของ Manoli และคณะ (2007) กลุ่มตวัอย่าง
ที�ใช้ในการพัฒนาเครื�องมือนี 1 คือ นักเรียนชั 1นประถมศึกษาตอนปลายเกรด 4 ถึงเกรด 6 อายุ
ระหว่าง 9-12 ปี ในรัฐ Pennsylvania รัฐ Louisiana และรัฐ Arizona ประเทศสหรัฐอเมริกา 
จํานวน 6,843 คน  
 โมเดลการวัดเจตคติต่อสิ�งแวดล้อมของเครื�องมือนี 1แบ่งเจตคติต่อสิ�งแวดล้อมเป็น 2 
องค์ประกอบ คือ องค์ประกอบที� 1 การสงวนรักษา(Preservation) มี 3 องค์ประกอบย่อย คือ 1.1) 
ความตั 1งใจสนบัสนนุ (Intent of support) 1.2) การดแูลรักษาทรัพยากร (Care with resources) 
และ 1.3) ความเพลิดเพลินกับธรรมชาติ (Enjoyment of nature) แต่ละองค์ประกอบย่อยมีข้อ
คําถามจํานวน 3 ข้อ และองค์ประกอบที� 2 การใช้ประโยชน์  (Utilization) มี 2 องค์ประกอบย่อย 
คือ 2.1) การเปลี�ยนแปลงธรรมชาติ (Altering nature) มีข้อคําถามจํานวน 4 ข้อ และ 2.2) ความ
ครอบงําของมนุษย์ (Dominance) มีข้อคําถามจํานวน 3 ข้อ รวมมีข้อคําถามทั 1งหมด 16 ข้อ ดงั
ภาพที�  2.11 ลักษณะการตอบเป็นแบบมาตรประมาณค่า 5 ระดับ คือ 5 เห็นด้วยอย่างยิ�ง 
(strongly agree) จนถึง 1 ไมเ่ห็นด้วยอยา่งยิ�ง (strongly disagree)  และไมแ่นใ่จ (Not sure) 

การตรวจสอบคณุภาพของเครื�องมือ The 2-MEV Scale in United States เป็นดงันี 1 
 1. การตรวจสอบความตรงเชิงโครงสร้าง (construct validity) โดยการวิเคราะห์
องค์ประกอบเชิงยืนยนั (confirmatory factor analysis) พบว่าอตัราส่วนของค่าค่าไค-สแควร์ 
(Chi-Square) ต่อองศาอิสระ เท่ากบั 2.25 ค่าดชันีวดัความกลมกลืน (GFI) เท่ากับ 0.98 คา่ดชันี
วดัความกลมกลืนที�ปรับแก้แล้ว (AGFI) เท่ากบั 0.97 แสดงว่าโมเดลการวดัมีความสอดคล้องกับ
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ข้อมลูเชิงประจกัษ์ระดบัดี สรุปได้ว่าเครื�องมือ The 2-MEV Scale in United States มีความตรง
เชิงโครงสร้าง 
 2. การตรวจสอบอํานาจจําแนกของเครื�องมือวดั โดยตรวจสอบการเปลี�ยนแปลงเจตคติ
ของนกัเรียนก่อนและหลงัการเข้าร่วมโปรแกรมโลกศาสตร์ (earth education programs) 2 
โครงการ คือ Earthkeepers และ Sunship Earth พบว่า นกัเรียนที�เข้าร่วมโปรแกรมโลกศาสตร์ทั 1ง 
2 โครงการ มีการเปลี�ยนแปลงของเจตคตติอ่สิ�งแวดล้อมอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติ สําหรับนกัเรียน
ที�ไม่ได้เข้าร่วมโปรแกรมโลกศาสตร์ ไม่มีการเปลี�ยนแปลงของเจตคติต่อสิ�งแวดล้อมอย่างมี
นยัสําคญัทางสถิติ สรุปได้ว่า เครื�องมือ The 2-MEV Scale in United States สามารถจําแนก
นกัเรียนที�มีเจตคตติอ่สิ�งแวดล้อมได้ 
 จากผลการตรวจสอบคณุภาพเครื�องมือ The 2-MEV Scale in United States จะเห็นว่า
เครื�องมือนี 1เป็นเครื�องมือที�มีคุณภาพสามารถนําไปประยุกต์ใช้วัดเจตคติต่อสิ�งแวดล้อมของ
นกัเรียนอายรุะหวา่ง 9 -12 ปีได้ 
 

 
 

ภาพที� 2.11  โมเดลการวดัเจตคติตอ่สิ�งแวดล้อมของ The 2-MEV Scale in United 
States พฒันาโดย Johnson และ Manoli (2010) 

 

เครื�องมือวัดที� 2 คือ The environmental attitudes inventory พฒันาโดย Milfont และ 
Duckitt (2010) 
 Milfont และ Duckitt ได้พฒันาเครื�องมือ The environmental attitudes inventory จาก
การสงัเคราะห์องค์ประกอบของเจตคติตอ่สิ�งแวดล้อมจากเครื�องมือหลายชิ 1น  กลุ่มตวัอย่างที�ใช้ใน
การพัฒนาเครื�องมือนี 1 คือ นักเรียนที�ลงทะเบียนเรียนวิชาพื 1นฐานทางจิตวิทยา(Introductory 
psychology) ในมหาวิทยาลยั Auckland ประเทศนิวซีแลนด์ อายรุะหว่าง 16 ถึง 51 ปี อายเุฉลี�ย 
20 ปี จํานวน 314 คน และมีการตรวจสอบความตรงข้ามวฒันธรรม (Cross-cultural validity) โดย
ศึกษากับกลุ่มตวัอย่าง คือ ประชาชนชาวบราซิลอายุระหว่าง 19 ถึง 64 ปี อายุเฉลี�ย 32.28 ปี 
จํานวน 229 คน มีวิธีเก็บรวบรวมข้อมลูแบบ Web-based study  
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 โมเดลการวัดเจตคติต่อสิ�งแวดล้อมของเครื� องมือนี 1แบ่งเจตคติต่อสิ�งแวดล้อมมี 2 
องค์ประกอบ คือ องค์ประกอบที� 1 การสงวนรักษา (Preservation) มี 7 องค์ประกอบย่อย คือ 1.1) 
Enjoyment of nature 1.2) Support for interventionist conservation policies 1.3) 
Environmental movement activism 1.4) Environmental fragility 1.5) Personal conservation 
behaviour 1.6) Ecocentric concern  และ 1.7) Support for population growth policies แต่
ละองค์ประกอบย่อยมีข้อคําถามจํานวน 10 ข้อ และองค์ประกอบที�  2 การใช้ประโยชน์  
(Utilization) มี 5 องค์ประกอบย่อย คือ  2.1) Conservation motivated by anthropocentric 
concern 2.2) Confidence in science and technology 2.3) Altering nature 2.4) Human 
dominance over nature และ 2.5) Human utilization of nature แตล่ะองค์ประกอบย่อยมีข้อ
คําถามจํานวน 10 ข้อ รวมมีข้อคําถามทั 1งหมด 120 ข้อ ดงัภาพที� 2.12  ลกัษณะการตอบเป็นแบบ
มาตรประมาณคา่ 7 ระดบั คือ 7 เห็นด้วยอย่างยิ�ง (strongly agree) จนถึง 1 ไม่เห็นด้วยอย่างยิ�ง 
(strongly disagree)  
 การตรวจสอบคณุภาพของเครื�องมือ The environmental attitudes inventory เป็นดงันี 1 

1. การวิเคราะห์ค่าความเที�ยงโดยใช้วิธีตรวจสอบความสอดคล้องภายใน (Internal 
Consistency Method) พบวา่คา่สมัประสิทธิdแอลฟาของครอนบาคของแตล่ะองค์ประกอบมีคา่อยู่
ในช่วง 0.72 ถึง 0.89 และมีค่าเฉลี�ยเท่ากับ 0.84 สรุปได้ว่าเครื�องมือ The environmental 
attitudes inventory มีความเที�ยงสงู 
 2. การตรวจสอบความตรงเชิงโครงสร้าง (construct validity) โดยการวิเคราะห์
องค์ประกอบเชิงยืนยนั (confirmatory factor analysis) พบว่าอตัราส่วนของค่าค่าไค-สแควร์ 
(Chi-Square) ตอ่องศาอิสระ เท่ากบั 1.54 และค่ารากที�สองของคา่เฉลี�ยความคลาดเคลื�อนกําลงั
สองของการประมาณค่า (RMSEA) เท่ากับ 0.041 แสดงว่าโมเดลการวดัมีความสอดคล้องกับ
ข้อมูลเชิงประจกัษ์ระดบัดีมาก สรุปได้ว่าเครื�องมือ The environmental attitudes inventory มี
ความตรงเชิงโครงสร้าง 
 3. การตรวจสอบความตรงข้ามวฒันธรรม (Cross-cultural validity) โดยการวิเคราะห์
องค์ประกอบเชิงยืนยนั (confirmatory factor analysis) ในบริบทอื�นโดยนําเครื�องมือวดันี 1ไปใช้กบั
ประชาชนชาวบราซิล พบว่าอตัราส่วนของค่าค่าไค-สแควร์ (Chi-Square) ตอ่องศาอิสระ เท่ากับ 
1.24 และค่ารากที�สองของคา่เฉลี�ยความคลาดเคลื�อนกําลงัสองของการประมาณค่า (RMSEA) 
เทา่กบั 0.032 แสดงวา่โมเดลการวดัมีความสอดคล้องกบัข้อมลูเชิงประจกัษ์ระดบัดีมาก สรุปได้ว่า
เครื�องมือ The environmental attitudes inventory มีความตรงเชิงโครงสร้าง 
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 จากผลการตรวจสอบคณุภาพเครื�องมือ The environmental attitudes inventory จะเห็น
ว่าเครื�องมือนี 1เป็นเครื�องมือที�มีคุณภาพสามารถนําไปประยุกต์ใช้วัดเจตคติต่อสิ�งแวดล้อมของ
บคุคลทั�วไปได้ 
 

 
 

ภาพที� 2.12 โมเดลการวดัเจตคติตอ่สิ�งแวดล้อมของ The environmental attitudes 
inventory พฒันาโดย Milfont และ Duckitt (2010) 

 

เครื�องมือวัดที� 3 คือ Toward Measuring Adolescent Environmental perception 
พฒันาโดย Bogner และ Wiseman (1999) 
 Bogner และ Wiseman ได้พัฒนาเครื�องมือ Toward Measuring Adolescent 
Environmental perception กลุ่มตวัอย่างที�ใช้ในการพฒันาเครื�องมือนี 1 คือ นกัเรียนมธัยมศกึษา
อายรุะหว่าง 11-18 ปี จากประเทศเยอรมนันีจํานวน 1988 คน ประเทศเดนมาร์กจํานวน 742 คน 
ประเทศสวิตเซอร์แลนด์จํานวน 711 คน และประเทศไอซ์แลนด์จํานวน 924 คน  
 โมเดลการวัดเจตคติต่อสิ�งแวดล้อมของเครื�องมือนี 1แบ่งเจตคติต่อสิ�งแวดล้อมเป็น 2  
องค์ประกอบ คือ องค์ประกอบที� 1 การสงวนรักษา(Preservation) มี 3 องค์ประกอบย่อย คือ 1.1) 
การดแูลรักษาทรัพยากร (Care with resources) 1.2) ความตั 1งใจสนบัสนนุ (Intent of support) 

เจตคตต่ิอ
สิ�งแวดล้อม 

การสงวนรักษา 

การใช้ประโยชน์ 

Support for interventionist 
conservation policies 

Environmental movement activism 

Environmental fragility 

Personal conservation behaviour 

Conservation motivated by 
anthropocentric concern 

Altering nature 

Human dominance over nature 

Ecocentric concern 

Support for population growth policies 

Confidence in science and technology 

Human utilization of nature 

Enjoyment of nature 



 

 
 

53

1.3) ความเพลิดเพลินกบัธรรมชาติ (Enjoyment of nature) แตล่ะองค์ประกอบย่อยมีข้อคําถาม
จํานวน 4 ข้อ และองค์ประกอบที� 2 การใช้ประโยชน์  (Utilization) มี 2 องค์ประกอบย่อย คือ  2.1) 
ความครอบงําของมนษุย์ (Dominance) 2.2) การเปลี�ยนแปลงธรรมชาติ (Altering nature) แตล่ะ
องค์ประกอบย่อยมีข้อคําถามจํานวน 4 ข้อ รวมมีข้อคําถามทั 1งหมด 20 ข้อ ดังภาพที� 2.13 
ลกัษณะการตอบเป็นแบบมาตรประมาณคา่ 5 ระดบั คือ 5 เห็นด้วยอย่างยิ�ง จนถึง 1 ไม่เห็นด้วย
อยา่งยิ�ง และไมแ่นใ่จ (undecided) 
 การตรวจสอบคณุภาพของเครื�องมือ Toward Measuring Adolescent Environmental 
perception เป็นดงันี 1 การตรวจสอบความตรงเชิงโครงสร้าง (construct validity) โดยการวิเคราะห์
องค์ประกอบเชิงยืนยนั (confirmatory factor analysis) พบว่าคา่ไค-สแควร์ (Chi-Square) เท่ากบั 
2.80 องศาอิสระ (df) เท่ากบั 3  ดงันั 1น คา่อตัราส่วนของคา่คา่ไค-สแควร์ (Chi-Square) ตอ่องศา
อิสระ เทา่กบั 0.93 แสดงวา่โมเดลการวดัมีความสอดคล้องกบัข้อมลูเชิงประจกัษ์ระดบัดี สรุปได้ว่า
เครื�องมือ Toward Measuring Adolescent Environmental perception มีความตรงเชิง
โครงสร้าง 
 จากผลการตรวจสอบคุณภาพเครื� องมือ Toward Measuring Adolescent 
Environmental perception จะเห็นว่าเครื�องมือนี 1เป็นเครื�องมือที�มีคุณภาพสามารถนําไป
ประยกุต์ใช้วดัเจตคตติอ่สิ�งแวดล้อมของเดก็อายรุะหวา่ง 11-18 ปีได้ 
 

 

ภาพที� 2.13  โมเดลการวัดเจตคติต่อสิ�งแวดล้อมของ Toward Measuring 
Adolescent Environmental perception พฒันาโดย Bogner และ Wiseman (1999) 
 

เครื�องมือวัดที� 4 คือ the NEP Scale for Children พฒันาโดย Manoli, Johnson และ 
Dunlap (2007) 

Manoli, Johnson และ Dunlap ได้พฒันาเครื�องมือ the NEP Scale for Children โดย
การปรับเครื�องมือ the New Ecological Paradigm Scale ของ Dunlap และคณะ (2000) ให้
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เหมาะสมกับเด็กอายุระหว่าง 10-12 ปี กลุ่มตวัอย่างที�ใช้ในการพฒันาเครื�องมือนี 1 คือ นักเรียน
เกรด 4 ถึง เกรด 6 จาก 23 โรงเรียนในรัฐ Louisiana และรัฐ Pennsylvania จํานวน 672 คน  
 โมเดลการวัดเจตคติต่อสิ�งแวดล้อมของเครื� องมือนี 1แบ่งเจตคติต่อสิ�งแวดล้อมมี 3 
องค์ประกอบ คือ องค์ประกอบที� 1 สิทธิในธรรมชาติ (Rights of Nature) มีข้อคําถามจํานวน 3 ข้อ 
องค์ประกอบที� 2 วิกฤตการณ์ทางนิเวศ (Eco-Crisis) มีข้อคําถามจํานวน 4 ข้อ และองค์ประกอบที� 
3 ความสามารถของมนษุย์ (Human Exemptionalism) มีข้อคําถามจํานวน 4 ข้อ รวมมีข้อคําถาม
ทั 1งหมด 11 ข้อ ดงัภาพที� 2.14 ลักษณะการตอบเป็นแบบมาตรประมาณค่า 5 ระดบั คือ 5 เห็น
ด้วยอยา่งยิ�ง (strongly agree) จนถึง 1 ไมเ่ห็นด้วยอยา่งยิ�ง (strongly disagree)   

การตรวจสอบคณุภาพของเครื�องมือ the NEP Scale for Children เป็นดงันี 1 
 1. การตรวจสอบความตรงเชิงโครงสร้าง (construct validity) โดยการวิเคราะห์
องค์ประกอบเชิงยืนยนัอนัดบัหนึ�ง  พบว่าคา่ดชันีวดัความกลมกลืน (GFI) เท่ากบั 0.96 คา่ดชันีวดั
ความกลมกลืนที�ปรับแก้แล้ว (AGFI) เท่ากับ 0.93 และค่ารากที�สองของค่าเฉลี�ยความ
คลาดเคลื�อนกําลงัสองของการประมาณคา่ (RMSEA) เทา่กบั 0.066 แสดงว่าโมเดลการวดัมีความ
สอดคล้องกับข้อมูลเชิงประจักษ์ระดับดี และการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยันอันดับที�สอง 
พบว่าค่าดัชนีวัดความกลมกลืน (GFI) เท่ากับ 0.94 ค่าดัชนีวัดความกลมกลืนที�ปรับแก้แล้ว 
(AGFI) เท่ากบั 0.90 และคา่รากที�สองของค่าเฉลี�ยความคลาดเคลื�อนกําลงัสองของการประมาณ
คา่ (RMSEA) เทา่กบั 0.085 แสดงว่าโมเดลการวดัมีความสอดคล้องกบัข้อมลูเชิงประจกัษ์ระดบัดี
มาก สรุปได้วา่เครื�องมือ the NEP Scale for Children มีความตรงเชิงโครงสร้าง 
 2. การตรวจสอบอํานาจจําแนกของเครื�องมือวดั โดยตรวจสอบการเปลี�ยนแปลงเจตคติ
ของนกัเรียนก่อนและหลงัการเข้าร่วมโปรแกรม Sunship Earth พบว่า นกัเรียนที�เข้าร่วมโปรแกรม 
Sunship Earth มีการเปลี�ยนแปลงของเจตคตติอ่สิ�งแวดล้อมอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิต ิสรุปได้วา่  
เครื�องมือ the NEP Scale for Children สามารถจําแนกนกัเรียนที�มีเจตคตติอ่สิ�งแวดล้อมได้ 
 จากผลการตรวจสอบคณุภาพเครื�องมือ the NEP Scale for Children จะเห็นว่าเครื�องมือ
นี 1เป็นเครื�องมือที�มีคณุภาพสามารถนําไปประยกุต์ใช้วดัเจตคติต่อสิ�งแวดล้อมของเด็กอาย ุ10-12 
ปีได้ 

 

ภาพที� 2.14  โมเดลการวดัเจตคติตอ่สิ�งแวดล้อมของ the NEP Scale for Children 
พฒันาโดย Manoli, Johnson และ Dunlap (2007) 

 

เจตคตต่ิอ
สิ�งแวดล้อม 

สิทธิในธรรมชาต ิ

ความสามารถของมนษุย์ 

วิกฤตการณ์ทางนิเวศ 
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เครื�องมือวัดที� 5 คือ the New Ecological Paradigm Scale (Revised NEP Scale) 
พฒันาโดย Dunlap และคณะ (2000) 

Dunlap และคณะ ได้พฒันาเครื�องมือ the New Ecological Paradigm Scale โดยการ
พฒันาจากเครื�องมือ the New Environmental Paradigm Scale ของ Dunlap และ Van Liere ที�
สร้างขึ 1นในปี 1978 กลุ่มตวัอย่างที�ใช้ในการพฒันาเครื�องมือนี 1 คือ ประชาชนในรัฐ Washington 
จํานวน 821 คน  
 โมเดลการวัดเจตคติต่อสิ�งแวดล้อมของเครื� องมือนี 1แบ่งเจตคติต่อสิ�งแวดล้อมมี 5 
องค์ประกอบ คือ องค์ประกอบที� 1 ความจริงเกี�ยวกบัการลดความเจริญ (the reality of limits to 
growth) องค์ประกอบที� 2 antianthropocentrism องค์ประกอบที� 3 ความเปราะบางของสมดุล
ธรรมชาติ (the fragility of nature’s balance) องค์ประกอบที� 4 การปฏิเสธการยกเว้น (rejection 
of exemptionalism) และองค์ประกอบที� 5 ความเป็นไปได้ของวิกฤตการณ์ทางนิเวศ (the 
possibility of an eco-crisis) แตล่ะองค์ประกอบย่อยมีข้อคําถามจํานวน 3 ข้อ รวมมีข้อคําถาม
ทั 1งหมด 15 ข้อ ดงัภาพที� 2.15 ลักษณะการตอบเป็นแบบมาตรประมาณค่า 5 ระดบั คือ 5 เห็น
ด้วยอยา่งยิ�ง (strongly agree) จนถึง 1 ไมเ่ห็นด้วยอยา่งยิ�ง (strongly disagree)   

การตรวจสอบของคณุภาพเครื�องมือ the New Ecological Paradigm Scale (Revised 
NEP Scale) เป็นดงันี 1 การวิเคราะห์ค่าความเที�ยงโดยใช้วิธีตรวจสอบความสอดคล้องภายใน 
(Internal Consistency Method) พบว่าคา่สมัประสิทธิdแอลฟาของครอนบาคเท่ากบั 0.83 สรุปได้
วา่เครื�องมือ the New Ecological Paradigm Scale (Revised NEP Scale) มีความเที�ยงสงู 
 จากผลการตรวจสอบคุณภาพเครื�องมือ the New Ecological Paradigm Scale 
(Revised NEP Scale) จะเห็นวา่เครื�องมือนี 1เป็นเครื�องมือที�มีคณุภาพสามารถนําไปประยกุต์ใช้วดั
เจตคตติอ่สิ�งแวดล้อมของบคุคลทั�วไปได้ 

 

ภาพที� 2.15  โมเดลการวัดเจตคติต่อสิ�งแวดล้อมของ the New Ecological 
Paradigm Scale (Revised NEP Scale) พฒันาโดย Dunlap และคณะ (2000) 
 

เจตคตต่ิอ
สิ�งแวดล้อม 

antianthropocentrism 

การปฏิเสธการยกเว้น 

ความเปราะบางของสมดลุธรรมชาต ิ

ความจริงเกี�ยวกบัการลดความเจริญ 

ความเป็นไปได้ของวิกฤตการณ์

ทางนิเวศ
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 จากการศกึษาเครื�องมือวดัเจตคตติอ่สิ�งแวดล้อมทั 1ง 5 เครื�องมือวดัสามารถแบง่ออกเป็น 2 
กลุม่ โดยแบง่ตามแนวคดิการพฒันาเครื�องมือและองค์ประกอบ ดงันี 1 

กลุ่มที� 1 ศกึษาเจตคตติอ่สิ�งแวดล้อมเป็น 2 องค์ประกอบ คือ องค์ประกอบที� 1 การสงวน
รักษา (Preservation) และองค์ประกอบที� 2 การใช้ประโยชน์ (Utilization) ได้แก่ 1) The 2-MEV 
Scale in United States โดย Johnson และ Manoli (2010) 2) The environmental attitudes 
inventory โดย Milfont และ Duckitt (2010) และ 3) Toward Measuring Adolescent 
Environmental perception โดย Bogner และ Wiseman (1999) 

กลุ่มที�  2 ศึกษาเจตคติต่อสิ�งแวดล้อมโดยมีรากฐานมากจากเครื�องมือ the New 
Environmental Paradigm Scale ของ Dunlap และ Van Liere ได้แก่ 1) the NEP Scale for 
Children พฒันาโดย Manoli และคณะ (2007) และ 2) the New Ecological Paradigm Scale 
(Revised NEP Scale) พฒันาโดย Dunlap และคณะ (2000) 

ผู้ วิจัยสงัเคราะห์โมเดลการวดัเจตคติต่อสิ�งแวดล้อมจากเครื�องมือวัดทั 1งสองกลุ่มโดยใช้
เครื�องมือวัดจากกลุ่มที� 1 เป็นหลัก คือ ศึกษาเจตคติต่อสิ�งแวดล้อมเป็น 2 องค์ประกอบ คือ 
องค์ประกอบที�  1 การสงวนรักษา(Preservation) และองค์ประกอบที�  2 การใช้ประโยชน์  
(Utilization) จากนั 1นพิจารณาความสอดคล้องขององค์ประกอบของโมเดลการวัดของเครื�องมือ
จากกลุม่ที� 2 พบวา่  

1. องค์ประกอบที� 1 สิทธิในธรรมชาติ (Rights of Nature) จาก the NEP Scale for 
Children และองค์ประกอบที� 2 antianthropocentrism จาก the New Ecological Paradigm 
Scale (Revised NEP Scale) มีนิยามคล้ายกับองค์ประกอบย่อย ความครอบงําของมนุษย์ 
(Dominance) ในองค์ประกอบหลกัการใช้ประโยชน์ (Utilization) 

2. องค์ประกอบที� 2 วิกฤตการณ์ทางนิเวศ (Eco-Crisis) จาก the NEP Scale for 
Children องค์ประกอบที� 1 ความจริงเกี�ยวกบัการลดความเจริญ (the reality of limits to growth) 
องค์ประกอบที� 3 ความเปราะบางของสมดลุธรรมชาติ (the fragility of nature’s balance) และ
องค์ประกอบที� 5 ความเป็นไปได้ของวิกฤตการณ์ทางนิเวศ (the possibility of an eco-crisis) 
จาก the New Ecological Paradigm Scale (Revised NEP Scale) มีนิยามคล้ายกนัจึงจดัเป็น
องค์ประกอบใหม่ตั 1งชื�อว่า ความเปราะบางของธรรมชาติ (Environmental fragility) และจดัอยู่ใน
องค์ประกอบหลกั การสงวนรักษา(Preservation) 

3. องค์ประกอบที� 3 การยกเว้นมนษุย์ (Human Exemptionalism) จาก the NEP Scale 
for Children และองค์ประกอบที� 4 การปฏิเสธการยกเว้น (rejection of exemptionalism) จาก 
the New Ecological Paradigm Scale (Revised NEP Scale) มีนิยามคล้ายกันจึงจดัเป็น
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องค์ประกอบ การยกเว้นมนษุย์ (Human Exemptionalism) และจดัอยู่ในองค์ประกอบหลกั การ
ใช้ประโยชน์  (Utilization) 

สรุปโมเดลการวดัเจตคติตอ่สิ�งแวดล้อมของงานวิจยันี 1มี 2 องค์ประกอบหลกั คือ 1) การ
สงวนรักษา(Preservation)  และ  2)การใ ช้ประโยชน์   (Utilization)  โดยการสงวนรักษา
(Preservation) มี 4 องค์ประกอบย่อย คือ 1.1) ความตั 1งใจสนบัสนุน (Intent of support) 1.2) 
การดแูลรักษาทรัพยากร (Care with resources) 1.3) ความเพลิดเพลินกบัธรรมชาติ (Enjoyment 
of nature) 1.4) ความเปราะบางของธรรมชาติ (Environmental fragility) และการใช้ประโยชน์  
(Utilization) มี 3 องค์ประกอบย่อย คือ 2.1) การเปลี�ยนแปลงธรรมชาติ (Altering nature) 2.2) 
ความครอบงําของมนุษย์ (Dominance) 2.3) การยกเว้นมนุษย์ (Human Exemptionalism) ดงั
ภาพที� 2.16 

 
ภาพที� 2.16  โมเดลการวดัเจตคตติอ่สิ�งแวดล้อม 

 

2.3 แนวคิดเกี�ยวกับการรับรู้ความสามารถของตน 
 

 Bandura ได้พฒันาทฤษฎีการเรียนรู้ทางปัญญาสงัคม (Social Cognitive Theory) ซึ�ง
ทฤษฎีนี 1มีแนวคดิพื 1นฐานที�วา่การเกิดขึ 1นและการเปลี�ยนแปลงของพฤติกรรมมนษุย์นั 1นไม่ได้เกิดขึ 1น
จากปัจจยัสภาพแวดล้อมเพียงอย่างเดียว แต่ยงัได้รับอิทธิพลจากปัจจยัส่วนบุคคล เช่น ปัญญา 
ชีวภาพ และสิ�งภายในอื�น ๆ ด้วย โดยปัจจยัสว่นบคุคล ปัจจยัสภาพแวดล้อม และพฤติกรรมนั 1นจะ
มีอิทธิพลซึ�งกันและกันดงัภาพที� 2.17  ซึ�งปัจจยัทั 1ง 3 นี 1อาจไม่ได้มีอิทธิพลต่อกันอย่างเท่าเทียม 
บางปัจจยัอาจมีอิทธิพลมากกวา่อีกปัจจยั และอาจไมไ่ด้เกิดขึ 1นพร้อม ๆ กนั หากแตต้่องอาศยัเวลา
ในการที�ปัจจยัหนึ�งจะสง่ผลตอ่อีกปัจจยัหนึ�งด้วย (สมโภชน์ เอี�ยมสภุาษิต, 2553) 
 

เจตคตต่ิอ
สิ�งแวดล้อม 

การสงวนรักษา 

การใช้ประโยชน์ 

ความตั 1งใจสนบัสนนุ 

การดแูลรักษาทรัพยากร 

ความเพลดิเพลนิกบัธรรมชาต ิ

ความเปราะบางของธรรมชาต ิ

การเปลี�ยนแปลงธรรมชาติ 

ความครอบงําของมนษุย์ 

การยกเว้นมนษุย์ 
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ภาพที� 2.17  ความสมัพนัธ์ของพฤตกิรรรม ปัจจยัสว่นบคุคล และปัจจยัสภาพแวดล้อม 
 

จากแนวคิดพื 1นฐานของทฤษฎีการเรียนรู้ทางปัญญาสงัคม (Social Cognitive Theory)  
Bandura ได้เสนอแนวคิดเกี�ยวกับการรับรู้ความสามารถของตน (Self-Efficacy) โดยได้กําหนด
ความหมายของ การรับรู้ความสามารถของตน ดงันี 1คือ การตดัสินระดบัความสามารถของบุคคล
ในการจดัการ และการกระทําพฤติกรรมให้บรรลเุป้าหมายที�กําหนดไว้ (Bandura, 1986) สําหรับ
การวิจยันี 1ที�สนใจศึกษาเกี�ยวกบัพฤติกรรมรับผิดชอบตอ่สิ�งแวดล้อม ผู้ วิจยัขอกําหนดความหมาย
ของ การรับรู้ความสามารถของตน ดงันี 1คือ การตดัสินระดบัความสามารถของบคุคลในการกระทํา
พฤติกรรมในชีวิตประจําวันที�ช่วยลดผลกระทบต่อสิ�งแวดล้อมที�จะเกิดขึ 1น โดยการลดการใช้
ทรัพยากร ลดปริมาณของเสียที�จะเกิดขึ 1น และการเพิ�มประสิทธิภาพของการใช้  

โดย Bandura มีความเชื�อว่าการรับรู้ความสามารถของตนนั 1นจะส่งผลต่อพฤติกรรม 
กล่าวคือ ถ้ามีคน 2 คนที�มีความสามารถเท่ากัน แตค่น 2 คนนี 1รับรู้ความสามารถของตนแตกตา่ง
กนั พฤติกรรมที�คนทั 1ง 2 นี 1แสดงออกมาอาจมีลกัษณะตา่งกนั และในขณะเดียวกนัถ้าบคุคลมีการ
รับรู้ความสามารถของตนในแตล่ะสถานการณ์ที�แตกตา่งกัน ก็จะทําให้บคุคลนั 1นแสดงพฤติกรรม
ออกมาแตกต่างกันเช่นกัน สรุปได้ว่า ถ้าเรารับรู้ว่าเรามีความสามารถในการกระทําพฤติกรรม
ระดบัใด เราก็จะแสดงพฤตกิรรมออกมาในระดบันั 1น 

การรับรู้ความสามารถของตนนั 1นมีความสมัพนัธ์กนัมากกบัความคาดหวงัผลที�จะเกิดขึ 1น 
(Outcome Expectation) แตต่วัแปรสองตวันี 1มีความแตกตา่งกนั กล่าวคือ การรับรู้ความสามารถ
ของตนเป็นการตดัสินความสามารถของตนว่าจะสามารถกระทําพฤติกรรมได้ในระดบัใด ส่วน
ความคาดหวังในผลที�จะเกิดขึ 1นนั 1นเป็นการตดัสินว่าผลใดที�จะเกิดขึ 1นจากการกระทําพฤติกรรม 
สมโภชน์ เอี�ยมสภุาษิต (2553) ได้ยกตวัอย่างดงันี 1 นกักีฬามีความเชื�อว่าเขาสามารถกระโดดได้สงู
ถึง 6 ฟตุ ความเชื�อนี 1เป็นการรับรู้ความสามารถของตน ซึ�งการที�เขาสามารถกระโดดได้สงูถึง 6 ฟุต
นี 1เขาคาดหวงัว่าจะได้รับการยอมรับจากสงัคม ได้รับเหรียญรางวลั ซึ�งความคาดหวงัที�จะได้รับสิ�ง
ต่าง ๆ ตามมานี 1เป็นความคาดหวังผลที�จะเกิดขึ 1นมิใช่การรับรู้ความสามารถของตนเอง ซึ�ง 
Bandura (1977) (อ้างถึงใน สมโภชน์ เอี�ยมสุภาษิต, 2553) ได้นําเสนอเป็นภาพแสดง
ความสมัพนัธ์ไว้ดงันี 1 

 

ปัจจยัสว่นบคุคล 

ปัจจยัสภาพแวดล้อม พฤติกรรม 



 

 
 

59

 
 

ภาพที� 2.18 ความแตกตา่งระหว่างการรับรู้ความสามารถของและความคาดหวงัผลที�จะ
เกิดขึ 1น 

 

การรับรู้ความสามารถของตนมีความสมัพนัธ์กับความคาดหวงัผลที�จะเกิดขึ 1นซึ�งมีผลต่อ
การตดัสินใจที�จะกระทําพฤติกรรมของบคุคลนั 1น ๆ ด้วย กล่าวคือ การตดัสินใจกระทําพฤติกรรม
ของบคุคลขึ 1นอยูก่บัการรับรู้ความสามารถของตนมากกว่าความคาดหวงัผลที�จะเกิดขึ 1น แม้ว่าจะมี
ความคาดหวงัผลที�จะเกิดขึ 1นสงู แตถ้่ามีการรับรู้ความสามารถของตนตํ�า บคุคลก็มีแนวโน้มที�จะไม่
กระทําพฤตกิรรม แสดงดงัตารางที� 2.5 
 

ตารางที� 2.5   ความสมัพนัธ์ระหว่างการรับรู้ความสามารถของตนและความคาดหวงัผลที�จะ
เกิดขึ 1น (Bandura,1978 อ้างถึงใน สมโภชน์ เอี�ยมสภุาษิต, 2553) 
 

  ความคาดหวงัผลที�จะเกิดขึ 1น 
  สงู ตํ�า 

การรับรู้ความสามารถของตน 
สงู มีแนวโน้มที�จะทําแนน่อน มีแนวโน้มที�จะไมทํ่า 

ตํ�า มีแนวโน้มที�จะไมทํ่า มีแนวโน้มที�จะไมทํ่าแนน่อน 
  

2.3.1 ปัจจัยที�ส่งผลต่อการรับรู้ความสามารถของตน 
 Bandura ได้เสนอปัจจยัที�ส่งผลตอ่การรับรู้ความสามารถของตน 4 ปัจจยั (Evans, 1989 
อ้างถึงใน สมโภชน์ เอี�ยมสภุาษิต, 2553) ดงันี 1 
 1. ประสบการณ์ที�ประสบความสาํเร็จ ปัจจยันี 1 Bandura เชื�อว่าเป็นปัจจยัที�สําคญัมาก
ที�สุดที�ส่งผลต่อการรับรู้ความสามารถของตน เนื�องจากเป็นประสบการณ์โดยตรงความสําเร็จที�
เกิดขึ 1นจากการกระทําของบุคคลย่อมทําให้บุคคลเชื�อว่าเขาสามารถจะทําได้ ดงันั 1นในการที�จะ
พฒันาการรับรู้ความสามารถของตนนั 1นจึงควรให้เขาได้เรียนรู้ทกัษะตา่ง ๆ ที�จําเป็นให้เพียงพอตอ่
การกระทําพฤติกรรมนั 1น ๆ พร้อมกบัทําให้เขารับรู้ว่าเขามีความสามารถที�จะกระทําพฤติกรรมนั 1น
ได้ ซึ�งวิธีนี 1จะทําให้เขาได้ใช้ทกัษะที�ได้รับการเรียนรู้มาได้อย่างมีประสิทธิภาพมากที�สดุ และบคุคล
ที�รับรู้ว่าตนเองมีความสามารถก็จะไม่ยอมแพ้ต่ออุปสรรคต่าง ๆ และมีความพยายามในการทํา
กิจกรรมตา่ง ๆ ให้บรรลเุป้าหมายตามต้องการ 
  
 

บคุคล พฤติกรรม ผลที�เกิดขึ 1น 

การรับรู้ความสามารถ 
ของตน 

ความคาดหวงั 
ผลที�จะเกิดขึ 1น 
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2. การใช้ตัวแบบ การให้บุคคลได้สังเกตตัวแบบที�แสดงพฤติกรรมต่าง ๆ ที�มีความ
ยากลําบาก และประสบผลสําเร็จ ก็จะทําให้บคุคลนั 1นรู้สึกว่าเขาก็สามารถประสบความสําเร็จได้
ถ้าเขามีความพยายามและไม่ย่อท้อ ซึ�งวิธีการใช้ตวัแบบนี 1ก็จะสามารถแก้ปัญหาให้กับบุคคลที�มี
ความกลวัต่อสิ�งต่าง ๆ โดยให้สงัเกตจากตวัแบบที�มีลกัษณะคล้ายกบัตนเอง ก็สามารถทําให้เขา
ลดความกลวัต่าง ๆ ได้ ซึ�งจะส่งผลให้เขารู้สึกว่าเขามีความสามารถในการทํากิจกรรมใด ๆ เพิ�ม
มากขึ 1น 
 3. การใช้คําพูดชักจูง เป็นวิธีการกล่าวกับบุคคลว่าเขามีความสามารถที�จะประสบ
ความสําเร็จได้ วิธีนี 1ค่อนข้างง่ายและใช้กันโดยทั�วไป แต่ Bandura ได้กล่าวว่า วิธีการนี 1ไม่ค่อย
ได้ผลนกั ควรใช้ร่วมกบัการทําให้บคุคลมีประสบการณ์ของความสําเร็จ ซึ�งอาจจะต้องคอ่ย ๆ สร้าง
ความสามารถให้กับบุคคลอย่างค่อยเป็นค่อยไป เพื�อให้เกิดความสําเร็จอย่างเป็นลําดบัขั 1นตอน
พร้อม ๆ กบัการใช้คําพดูชกัจูงร่วมกนัก็จะช่วยให้ได้ผลดีในการพฒันาการรับรู้ความสามารถของ
ตน 
 4. การกระตุ้นทางอารมณ์ ปัจจัยนี 1ส่งผลต่อการรับรู้ความสามารถของตน กล่าวคือ 
บคุคลที�ถกูการกระตุ้นอารมณ์ทางลบ เชน่ การอยู่ในสภาพที�ถกูข่มขู่ ก็จะทําให้บคุคลนั 1นเกิดความ
กลัว วิตกกังวล และความเครียด และทําให้บุคคลนั 1นรับรู้ความสามารถของตนลดน้อยลง ถ้า
อารมณ์ลักษณะนี 1เกิดมากขึ 1นก็จะทําให้บุคคลไม่สามารถที�จะแสดงออกถึงความสามารถได้ดี
เทา่ที�ควรจะเป็น อนัจะนําไปสูค่วามรู้สกึล้มเหลว ทําให้การรับรู้ความสามารถของตนลดน้อยลงไป
อีก แต่ถ้าบุคคลสามารถลดการถูกกระตุ้ นทางอารมณ์ทางลบได้ ก็จะทําให้บุคคลมีการรับรู้
ความสามารถของตนเพิ�มมากขึ 1น ก็จะสามารถแสดงออกถึงความสามารถได้ดีขึ 1น 
 

2.3.2 การวัดการรับรู้ความสามารถของตน 
 

จากการศึกษาเครื�องมือวัดการรับรู้ความสามารถของตนในงานวิจัยเกี�ยวกับพฤติกรรม
รับผิดชอบต่อสิ�งแวดล้อม พบว่ามีเครื�องมือวดัการรับรู้ความสามารถของตนในงานวิจยั 3 เรื�องที�
แสดงรายละเอียดของเครื�องมือวดั คือ งานวิจยัของ Tang และคณะ (2011), Tabernero และ 
Hernandez (2010) และ Lam และ Chen (2006) โดยมีรายละเอียดของเครื�องมือวดั ดงันี 1 

1. เครื�องมือวดัจากงานวิจยัของ Tang และคณะ (2011) มีการวดัการรับรู้ความสามารถ
ของตนเพียงองค์ประกอบเดียว มี ข้อคําถามจํานวน 7 ข้อ ลักษณะการตอบเป็นแบบ               
มาตรประมาณคา่ 5 ระดบั คือ 5 เห็นด้วยอย่างยิ�ง (strongly agree) จนถึง 1 ไม่เห็นด้วยอย่างยิ�ง 
(strongly disagree)  และมีการตรวจสอบคณุภาพของเครื�องมือวดัด้วยคา่สมัประสิทธิdความเที�ยง 
พบวา่มีคา่เทา่กบั 0.84 

2. เครื�องมือวดัจากงานวิจยัของ Tabernero และ Hernandez (2010) มีการวดัการรับรู้
ความสามารถของตนเพียงองค์ประกอบเดียว มีข้อคําถามจํานวน 3 ข้อ ลกัษณะการตอบเป็นแบบ
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มาตรประมาณค่า 10 ระดบั ซึ�งเป็นการให้ระบุระดบัความมั�นใจ คือ 10 มีความมั�นใจอย่างมาก 
(totally confident) ถึง 1 ไม่มีความมั�นใจเลย (not at all confident) และมีการตรวจสอบคณุภาพ
ของเครื�องมือวดัด้วยคา่สมัประสิทธิdความเที�ยง พบวา่มีคา่เทา่กบั 0.91 

3. เครื�องมือวดัจากงานวิจยัของ Lam และ Chen (2006) มีการวดัการรับรู้ความสามารถ
ของตนเพียงองค์ประกอบเดียว มีข้อคําถามจํานวน 4 ข้อ ลักษณะการตอบเป็นแบบมาตร
ประมาณค่า 5 ระดับ คือ 5 เห็นด้วยอย่างยิ�ง (strongly agree) จนถึง 1 ไม่เห็นด้วยอย่างยิ�ง 
(strongly disagree)  และมีการตรวจสอบคณุภาพของเครื�องมือวดัด้วยคา่สมัประสิทธิdความเที�ยง 
พบวา่มีคา่เทา่กบั 0.88 

จากเครื�องมือวดัการรับรู้ความสามารถของตนจากงานวิจยัทั 1ง 3 เรื�องนี 1 พบว่ามีการวดัการ
รับรู้ความสามารถของตนเพียงองค์ประกอบเดียวและมีการสร้างให้สอดคล้องกับพฤติกรรม
รับผิดชอบตอ่สิ�งแวดล้อมที�ต้องการวดั และเป็นเครื�องมือวดัที�มีคณุภาพ ผู้ วิจยัจึงศกึษาข้อคําถาม
ที�ใช้ในเครื�องมือวดัแตล่ะชิ 1นและวิเคราะห์คําสําคญัจากข้อคําถามเพื�อนํามาประยกุต์ใช้ในงานวิจยั
นี 1 ดงัตารางที� 2.6 และผู้ วิจยัเลือกลกัษณะการตอบเป็นแบบมาตรประมาณคา่ 5 ระดบั คือ 5 เห็น
ด้วยอยา่งยิ�ง จนถึง 1 ไมเ่ห็นด้วยอยา่งยิ�ง  
 

ตารางที� 2.6  การวิเคราะห์คําสําคญัที�ใช้ในการสร้างข้อคําถามวดัการรับรู้ความสามารถของ
ตน 
 

ข้อคาํถามภาษาอังกฤษ ภาษาไทย คาํสาํคัญ 
1. งานวิจัยของ Tang และคณะ (2011) 
1. I have plenty of opportunities to 
recycle my household waste. 

ฉันมีโอกาสมากมายที�จะรีไซเคลิ
ขยะมลูฝอยจากครัวเรือนของฉนั 

ฉันมีโอกาสมากมาย... 

2. Recycling my household waste 
is convenient. 

การรีไซเคิลขยะมลูฝอยจาก
ครัวเรือนของฉนัเป็นการกระทําที�
สะดวก 

...สะดวก 

3. Recycling is easy. การรีไซเคิลนั 1นง่าย ...ง่าย 

4. The local council provides 
satisfactory resources for 
recycling. 

สภาท้องถิ�นได้เตรียมที�สาํหรับ       
รีไซเคิลขยะได้อยา่งนา่พอใจ 

...เตรียม... 
(มีอุปกรณ์พร้อม) 

5. I know what items of household 
waste can be recycled. 

ฉันรู้ว่าสิ�งของใดเป็นขยะที�สามาระ
นําไปรีไซเคิลได้ 

ฉันรู้ว่าจะทาํอะไร 

6. I know where to take my 
household waste for recycling. 

ฉันรู้ว่าจะนําขยะรีไซเคิลไปทิ 1งที�ใด 
ฉันรู้ว่าจะทาํที�ใด 

7. I know how to recycle my 
household waste. 

ฉันรู้ว่าจะรีไซเคิลขยะจากครัวเรือน
อย่างไร 

ฉันรู้ว่าจะทาํอย่างไร 
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ตารางที� 2.6  (ตอ่) 
 

ข้อคาํถามภาษาอังกฤษ ภาษาไทย คาํสาํคัญ 
2. งานวิจัยของ Tabernero และ Hernandez (2010) 
To what extent do you feel 
capable of separating all  

  
 

1. the paper and cardboard ระดบัความมั�นใจในการแยกขยะ
ประเภทกระดาษและกระดาษลงั 

มั�นใจ 

2. the glass ระดบัความมั�นใจในการแยกขยะ
ประเภทแก้ว 

มั�นใจ 

3. the packaging ระดบัความมั�นใจในการแยกขยะ
ประเภทบรรจภุณัฑ์ 

มั�นใจ 

3. งานวิจัยของ Lam และ Chen (2006) 
1. It is easy for me to bring a bag 
to shopping. 

มันง่ายสาํหรับฉันที�จะนําถงุไปซื 1อ
ของ 

มันง่ายสาํหรับฉัน 

2. I can easily remember to bring 
a bag to shopping. 

ฉนัสามารถจําได้วา่จะต้องนําถงุไป
ซื 1อของด้วย 

สามารถ 

3. Before I go shopping, I can 
easily plan out an inventory of the 
things I need to buy. 

ก่อนที�ฉนัจะออกไปซื 1อของ ฉนั
สามารถวางแผนได้วา่ต้องการซื 1อ
อะไรบ้าง 

สามารถ 

4. Sometimes I have bought so 
many or so huge a volume of 
things that I must request bags 
from the store.(-) 

บางครั 1งฉนัซื 1อของจํานวนมากและ
ขนาดใหญ่ ฉนัต้องของถงุพลาสติก
จากร้าน 

- 

 
 

สรุปคําสําคญัที�ใช้ในการสร้างข้อคําถามวัดการรับรู้ความสามารถของตน ได้แก่ ฉันมี
โอกาสมากมาย สะดวก ง่าย เตรียม(มีอุปกรณ์พร้อม) ฉันรู้ว่าจะทําอะไร ฉันรู้ว่าจะทําที�ใด 
สามารถ มั�นใจ เป็นต้น 

 

2.4 แนวคิดเกี�ยวกับแรงจูงใจภายใน 
 

 Deci และ Ryan ได้เสนอแนวคิดเกี�ยวกบัแรงจงูใจภายในไว้ ดงันี 1คือ บุคคลที�มีแรงจงูใจ
ภายในต่อกิจกรรมบางอย่างจะทําให้บุคคลนั 1นทํากิจกรรมนั 1นด้วยตนเอง เพราะรู้สึกสนใจและ     
พงึพอใจที�ได้กระทํากิจกรรมนั 1น ๆ โดย Deci และ Ryan (1985) ได้นําเสนอทฤษฎีการประเมินทาง
ปัญญา (cognitive evaluation theory) ซึ�งมีแนวคิดพื 1นฐานที�ว่า บคุคลจะมีแรงจงูใจภายในได้นั 1น
จะต้องได้รับการตอบสนองความต้องการพื 1นฐานที�สําคญั 3 ประการ คือ 
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 1. ความต้องการเป็นตวัของตวัเอง (need for autonomy) คือ ความต้องการที�จะมีอิสระ
ในการคดิ การกระทํา และสามารถตดัสินใจในเรื�องตา่ง ๆ ได้ด้วยตนเอง 
 2. ความต้องการมีปฏิสมัพนัธ์กบัผู้ อื�น (need for relatedness) คือ ความต้องการที�จะเข้า
ร่วมกิจกรรมต่าง ๆ กับผู้ อื�น เพื�อที�จะได้มีความรู้สึกว่าตนเองได้มีความสัมพันธ์กับผู้ อื�น และใน
ขณะเดียวกนัก็ต้องการให้ผู้ อื�นมีความสมัพนัธ์กบัตนด้วย 
 3. ความต้องการเป็นผู้ ที�มีความสามารถ (need for competence) คือ ความต้องการที�จะ
ได้รับรู้ว่าตนเป็นผู้ ที�มีความสามารถ โดยการรับรู้ว่าตนมีความสามารถเป็นแรงจูงใจภายในของ
มนษุย์ทกุคน ความต้องการที�จะสามารถปรับตวัให้เข้ากบัสิ�งแวดล้อมให้ได้อยา่งมีประสิทธิภาพ ซึ�ง
มนุษย์เราทุกคนต้องพยายามปรับตวัให้เข้ากับสิ�งแวดล้อมมาตั 1งแต่วัยทารกและต้องพยายาม
ปรับตวัอยูเ่สมอเพื�อความอยูร่อด 
 จากนั 1น Ryan และ Deci (2000) ได้พฒันาทฤษฎีการกําหนดตนเอง (self-determination 
theory) ซึ�งเป็นทฤษฎีเกี�ยวกับแรงจูงใจที�มีฐานแนวคิดมาจากทฤษฎีการประเมินทางปัญญา 
(cognitive evaluation theory) ทฤษฎีนี 1มีแนวคิดพื 1นฐานที�ว่า ผลของการกระทําพฤติกรรมที�
แตกตา่งกนัเกิดจากแรงจงูใจภายในหรือแรงจงูใจภายนอก โดยแรงจงูใจทั 1งสองประเภทนี 1แตกตา่ง
กนัโดยอยู่บนพื 1นฐานของเหตผุลหรือเป้าหมายที�แตกตา่งกนัในการกระทําพฤติกรรมใดพฤติกรรม
หนึ�ง 
 ทฤษฎีการกําหนดตนเองได้อธิบายการกระทําพฤติกรรมของมนษุย์ว่าเกิดจากแรงจงูใจ 3 
ระดบั โดยเริ�มจากระดบัที�กระทําพฤติกรรมโดยไม่ต้องมีแรงจงูใจใด ๆ เลย  แรงจงูใจภายนอก ไป
จนถึงมีแรงจงูใจภายใน โดยแรงจงูใจแตล่ะระดบัมีรายละเอียดดงันี 1 
 1. ไมมี่แรงจงูใจ (amotivation) หมายถึง การที�บคุคลสามารถกระทําพฤติกรรมใด โดยไม่
ต้องอาศยัแรงจงูใจแตอ่ยา่งใด โดยมากมกัจะเป็นพฤตกิรรมที�เกิดขึ 1นโดยไม่ได้ตั 1งใจหรือไม่สามารถ
ควบคมุได้ เชน่ การละเมอ การกระพริบตา ซึ�งเป็นการตอบสนองทางร่างกายที�ไม่สามารถควบคมุ
ได้ 
 2. แรงจงูใจภายนอก (extrinsic motivation) หมายถึง การที�บคุคลกระทําพฤติกรรมตา่ง 
ๆ เพราะว่าบคุคลนั 1นต้องการสิ�งตอบแทน รางวลัตา่ง ๆ หรือถกูบงัคบั มิได้เกิดจากความรู้สึกชอบ 
สนใจ หรือสนกุสนานแตอ่ย่างใด เช่น หากนกัเรียนคนใดต้องการศกึษาเล่าเรียนในวิชาหนึ�งเพื�อให้
ได้ผลเรียนในระดบัดีเยี�ยมเมื�อจบการศกึษา ก็แสดงวา่บคุคลนั 1นเรียนรู้เนื 1อหาสาระในวิชานั 1นเพราะ
ต้องการสิ�งตอบแทนซึ�งคือผลการศึกษาในระดับดีเยี�ยม ลักษณะเช่นนี 1เรียกว่านักเรียนคนนี 1มี
แรงจงูใจภายนอกในการเรียน ซึ�งแรงจงูใจภายนอกนี 1สามารถแบง่ออกเป็น 4 ระดบั ดงันี 1 
  2.1 การกํากบัจากภายนอก (external regulation) หมายถึง การที�บคุคลกระทํา
พฤตกิรรมใดเพื�อต้องการรางวลั คําชมเชย หรือหลีกเลี�ยงการถกูลงโทษ  
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  2.2 การกํากบัแบบไม่รู้ตวั (introjected regulation) หมายถึง การที�บคุคลกระทํา
พฤตกิรรมใดโดยที�บคุคลคดิวา่เขาควรจะทําหรือรู้สกึผิด หากทําหรือไมไ่ด้ทําพฤตกิรรมนั 1น 
  2.3 การกํากับแบบแสดงตวัตน (identified regulation) หมายถึง การที�บุคคล
กระทําพฤติกรรมโดยที�บุคคลคิดว่าเป็นสิ�งสําคญัสําหรับตนเอง ทั 1ง ๆ ที�ไม่ได้คิดว่าสิ�งนั 1นน่าสนใจ
หรือนา่สนกุ 
  2.4 การกํากบัแบบบรูณาการ (integrated regulation) หมายถึง การที�บคุคลนํา
คา่นิยมของตนมาใช้เป็นแนวทางในการกระทําพฤตกิรรมซึ�งแสดงถึงความเป็นตวัตน 

 3. แรงจูงใจภายใน (intrinsic motivation)  หมายถึง การที�บุคคลกระทํา
พฤติกรรมต่าง ๆ เพราะว่าบุคคลนั 1นชอบ สนใจ สนุกสนาน เห็นคณุค่าและประโยชน์ที�ได้กระทํา
พฤติกรรมนั 1น โดยที�เขาไม่ต้องการสิ�งตอบแทนหรือรางวลัใด ๆ เช่น หากนกัเรียนคนใดศึกษาเล่า
เรียนในวิชาหนึ�งเพราะว่ามีความชอบ ความสนใจในวิชานั 1น ก็จะทําให้เขาเรียนรู้เนื 1อหาสาระใน
วิชานั 1นด้วยความสนุกสนาน เช่นนี 1เรียกว่านกัเรียนคนนั 1นมีแรงจงูใจภายในในการเรียน ซึ�งในทาง
จิตวิทยาการศึกษาเชื�อว่าแรงจูงใจภายในส่งผลให้เกิดการเรียนรู้ที� มีประสิทธิภาพสูง และ
เสริมสร้างความคิดสร้างสรรค์  สําหรับการวิจยันี 1ที�สนใจศึกษาเกี�ยวกบัพฤติกรรมรับผิดชอบต่อ
สิ�งแวดล้อม ผู้ วิจัยขอกําหนดความหมายของ แรงจูงใจภายใน ดังนี 1คือ การที�บุคคลกระทํา
พฤติกรรมในชีวิตประจําวันที�ช่วยลดผลกระทบต่อสิ�งแวดล้อมที�จะเกิดขึ 1น โดยการลดการใช้
ทรัพยากร ลดปริมาณของเสียที�จะเกิดขึ 1น และการเพิ�มประสิทธิภาพของการใช้ เพราะว่าบคุคลนั 1น
ชอบ สนใจ สนุกสนาน เห็นคณุคา่และประโยชน์ที�ได้กระทําพฤติกรรมนั 1น โดยที�เขาไม่ต้องการสิ�ง
ตอบแทนหรือรางวลัใด ๆ  

2.4.1 ปัจจัยที�ทาํให้เกิดแรงจูงใจภายใน 
 Ryan และ Deci (2000) ได้นําเสนอปัจจยัที�สง่ผลตอ่แรงจงูใจภายในดงันี 1 
 1. เหตกุารณ์ที�ทําให้บุคคลเกิดความรู้สึกว่ามีความสามารถ เช่น การได้รับการป้อนกลบั 
(feedback) รางวัลและค่าตอบแทน เป็นต้น จะช่วยเสริมให้บุคคลมีแรงจูงใจภายในมากขึ 1น 
ตวัอย่างเช่น การได้รับการป้อนกลบัของผลจากการกระทําพฤติกรรมในทางบวกก็จะช่วยเสริมให้
บุคคลมีแรงจูงใจภายในเพิ�มขึ 1น ในทางตรงกันข้ามถ้าได้รับการป้อนกลบัของผลจากการกระทํา
พฤติกรรมในทางลบก็จะทําให้บุคคลมีแรงจูงใจภายในลดลง นอกจากนี 1รางวลัและค่าตอบแทนก็
จะทําให้บคุคลเกิดความเชื�อมั�นในความสามารถของตนเองด้วย ส่วนคําตําหนิหรือการลงโทษก็จะ
ทําให้บุคคลเกิดความรู้สึกว่าตนนั 1นไร้ความสามารถ ทําให้ความเชื�อมั�นในความสามารถของตน
ลดลง ซึ�งทําให้แรงจงูใจภายในลดลงได้ด้วยเชน่เดียวกนั 
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 2. การรับรู้ความสามารถของตน หรือการที�บคุคลรับรู้ว่าตนเองนั 1นมีความสามารถก็เป็น
ปัจจยัหนึ�งที�ทําให้บุคคลมีแรงจูงใจภายในเพิ�มมากขึ 1น และยงัพบว่าเหตกุารณ์ที�ทําให้บุคคลเกิด
ความรู้สกึวา่มีความสามารถจะส่งผ่านไปยงัการรับรู้ความสามารถของตน และก่อให้เกิดแรงจงูใจ
ภายใน 
 3. ความท้าทายในระดบัที�เหมาะสม กล่าวคือ หากบคุคลใดได้รับความท้าทายให้กระทํา
พฤติกรรมในระดับที�เหมาะสมไม่ยากหรือง่ายจนเกินไป และมีความเป็นไปได้ที�บุคคลนั 1นจะ
สามารถบรรลุเป้าหมายได้ก็จะทําให้บคุคลนั 1นมีแรงจูงใจภายในในการกระทําพฤติกรรมนั 1นเพิ�ม
มากขึ 1น  และหากมีการตั 1งเป้าหมายที�สงูกว่าในระดบัความสามารถที�บคุคลนั 1นเคยสามารถปฏิบตัิ
ได้ก็จะทําให้บคุคลรู้สกึเกิดความท้าทายและก่อให้เกิดแรงจงูใจภายในเพิ�มมากขึ 1น 
 4. การป้อนกลับที�ส่งเสริมให้เกิดประสิทธิผล และความเป็นอิสระจากการประเมิน 
กล่าวคือ หากบุคคลได้รับข้อมูลป้อนกลับที�เป็นการส่งเสริมให้เกิดประสิทธิผลในการกระทํา
พฤติกรรม และได้รับการประเมินผลโดยพิจารณาจากประเด็นที�เป็นสาระสําคญัในการกระทํา
พฤตกิรรมก็จะทําให้บคุคลเกิดแรงจงูใจภายในเพิ�มมากขึ 1นด้วย 

2.4.2 การวัดแรงจูงใจภายใน 
จากการศึกษาการสร้างข้อคําถามที�ใช้วดัแรงจูงใจภายในตามทฤษฎีการกําหนดตนเอง 

(self-determination theory) ของ Ryan และ Deci (2001) จาก Intrinsic Motivation Inventory 
พบว่ า แ ร งจู ง ใ จภาย ใน มี กํ าหนดใ ห้ มี  7  ด้ าน  ดั ง นี 1คื อ  1 ) ค วามสน ใจ -ความสนุก 
(Interest/Enjoyment) 2) การรับรู้ความสามารถ (Perceived Competence) 3) ความพยายาม 
(Effort/Importance)  4) ความกดดัน -ความ เค รียด  (Pressure/Tension)  5) การ เ ลือกไ ด้ 
(Perceived Choice) 6) คุณค่า-ประโยชน์ (Value/Usefulness) และ 7) ความสัมพันธ์ 
(Relatedness) ผู้ วิจยัจึงศกึษาแนวทางในการสร้างข้อคําถามจาก Intrinsic Motivation Inventory 
(IMI) และวิเคราะห์คําสําคญัเพื�อนํามาประยกุต์ใช้ในงานวิจยันี 1 ดงัตารางที� 2.7 
 

ตารางที� 2.7  การวิเคราะห์คําสําคญัจาก Intrinsic Motivation Inventory (IMI) เพื�อใช้ในการ
สร้างข้อคําถามวดัแรงจงูใจภายใน 
 

ข้อคาํถามภาษาอังกฤษ คาํสาํคัญ 
1. Interest/Enjoyment (7 items) 1. ความสนใจ-ความสนุก (+) 
1. I enjoyed doing this activity very much สนกุ/เพลดิเพลนิ 
2. This activity was fun to do. สนกุ 
3. I thought this was a boring activity. (-) นา่เบื�อ 
4. This activity did not hold my attention at all. (-) ไมส่ามารถดงึดดูความสนใจ 
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ตารางที� 2.7  (ตอ่) 
 

ข้อคาํถามภาษาอังกฤษ คาํสาํคัญ 
1. Interest/Enjoyment (7 items) (ตอ่) 1. ความสนใจ-ความสนุก (+) (ตอ่) 
5. I would describe this activity as very 
interesting. 

นา่สนใจ 

6. I thought this activity was quite enjoyable. นา่สนกุ 
7. While I was doing this activity, I was thinking 
about how much I enjoyed it. 

สนกุ/เพลดิเพลนิ 

2. Perceived Competence (6 items) 2. การรับรู้ความสามารถ (+) 
1. I think I am pretty good at this activity. สามารถทําได้ด ี
2. I think I did pretty well at this activity, 
compared to other students. 

ทําได้ดีเมื�อเทียบกบัเพื�อน ๆ  

3. After working at this activity for awhile, I felt 
pretty competent. 

มีความสามารถระดบัด ี

4. I am satisfied with my performance at this task. พอใจกบัผลงานที�ทํา/พอใจกบัความสามารถ 
5. I was pretty skilled at this activity. มีทกัษะ 
6. This was an activity that I couldn’t do very well. 
(-) 

ไมส่ามารถทําได้ด ี

3. Effort/Importance (5 items) 3. ความพยายาม (+) 
1. I put a lot of effort into this. พยายามอยา่งมาก 
2. I didn’t try very hard to do well at this activity. 
(-) 

ไมไ่ด้ใช้ความพยายามอยา่งมาก 

3. I tried very hard on this activity. พยายามอยา่งหนกั 
4. It was important to me to do well at this task. มนัสาํคญัที�จะต้องทํา 
5. I didn’t put much energy into this. (-) ไมต้่องใช้กําลงัอยา่งมาก 

4. Pressure/Tension (5 items) 4. ความกดดัน-ความเครียด (-) 
1. I did not feel nervous at all while doing this. (-) ไมก่งัวล 
2. I felt very tense while doing this activity. เครียด/ตรึงเครียด 
3. I was very relaxed in doing these. (-) ผอ่นคลาย 
4. I was anxious while working on this task. วิตกกงัวล 
5. I felt pressured while doing these. กดดนั 
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ตารางที� 2.7  (ตอ่) 
 

ข้อคาํถามภาษาอังกฤษ คาํสาํคัญ 
5. Perceived Choice (7 items) 5. การเลือกได้ (+) 
1. I believe I had some choice about doing this activity. มีทางเลอืก 
2. I felt like it was not my own choice to do this task. (-) ไมใ่ช่สิ�งที�ฉนัเลอืก 
3. I didn’t really have a choice about doing this task. (-) ถกูบงัคบั 
4. I felt like I had to do this. (-) ต้องทํา 
5. I did this activity because I had no choice. (-) ไมม่ีทางเลอืก 
6. I did this activity because I wanted to. ต้องการทําด้วยตนเอง 
7. I did this activity because I had to. (-) ต้อง 

6. Value/Usefulness (7 items) 6. คุณค่า-ประโยชน์ (+) 
1. I believe this activity could be of some value 
to me. 

มีคณุคา่สาํหรับฉนั 

2. I think that doing this activity is useful for ... มีประโยชน์สาํหรับ... 
3. I think this is important to do because it can ... มีความสาํคญัที�ต้องทําเพราะวา่มนัสามารถ... 
4. I would be willing to do this again because it 
has some value to me. 

ตั 1งใจทําอกีครั 1งเพราะวา่มนัมีคณุคา่สาํหรับฉนั 

5. I think doing this activity could help me to ... สามารถช่วยให้ฉนั 
6. I believe doing this activity could be beneficial 
to me. 

ทําให้เกิดผลดีตอ่ฉนั 

7. I think this is an important activity. เป็นกิจกรรมที�สาํคญั 

7. Relatedness (8 items) 7. ความสัมพันธ์ 
1. I felt really distant to this person. (-) รู้สกึหา่งไกล 
2. I really doubt that this person and I would ever 
be friends. (-) 

สงสยัวา่เคยเป็นเพื�อนกนั 

3. I felt like  I could really trust this person. ไว้ใจ 
4. I’d like a chance to interact with this person 
more often. 

ต้องการมีโอกาสที�จะมีปฏิสมัพนัธ์กนัมากขึ 1น 

5. I’d really prefer not to interact with this person 
in the future. (-) 

ไมช่อบมีปฏิสมัพนัธ์กนัในอนาคต 

6. I don’t feel like I could really trust this person. (-) ไมไ่ว้ใจ 
7. It is likely that this person and I could become 
friends if we interacted a lot. 

เป็นเพื�อนกนัถ้ามีปฏิสมัพนัธ์กนัมากขึ 1น 

8. I feel close to this person. รู้สกึสนิท 
 



 

 
 

68

สรุปคําสําคัญที�ใช้ในการสร้างข้อคําถามวัดแรงจูงใจภายใน ได้แก่ สนุก เพลิดเพลิน      
น่าเบื�อ ไม่สามารถดึงดดูความสนใจ สามารถทําได้ดี พยายามอย่างมาก มนัสําคญัที�จะต้องทํา   
ไมก่งัวล เครียด ผอ่นคลาย มีทางเลือก ถกูบงัคบั มีประโยชน์สําหรับ... มีคณุคา่สําหรับฉนั เป็นต้น  
 
 



บทที�  3 

วิธีดาํเนินการวิจัย 
 

การวิจยันี �เป็นการศึกษาความสมัพนัธ์เชิงสาเหต ุ(causal relationship) ของพฤติกรรม
รับผิดชอบต่อสิ4งแวดล้อมของนักเรียนมัธยมศึกษาในกรุงเทพมหานคร มีวัตถุประสงค์ดังนี �           
1) เพื4อศึกษาและเปรียบเทียบพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ4งแวดล้อมของนักเรียนมัธยมศึกษาใน
กรุงเทพมหานครเมื4อจําแนกตามปัจจยัภูมิหลงั 2) เพื4อพฒันาและตรวจสอบความสอดคล้องของ
โมเดลเชิงสาเหตุของพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ4 งแวดล้อมของนักเ รียนมัธยมศึกษาใน
กรุงเทพมหานครที4พฒันาขึ �นกบัข้อมลูเชิงประจกัษ์ และ 3) เพื4อศกึษาอิทธิพลทางตรงและทางอ้อม
ของปัจจัยที4 ส่งผลต่อพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ4 งแวดล้อมของนักเ รียนมัธยมศึกษาใน
กรุงเทพมหานคร  โดยมีวิธีการดําเนินการวิจยัดงัตอ่ไปนี � 
 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 

 ประชากร 
 ประชากรที4ใช้ในการวิจยันี � คือ นกัเรียนมธัยมศึกษาในกรุงเทพมหานคร สงักดัสํานกังาน
คณะกรรมการการศึกษาขั �นพื �นฐาน ปีการศึกษา 2554 จํานวน 269,236 คน เป็นนักเรียน
มธัยมศึกษาตอนต้นจํานวน 150,626 คน และนกัเรียนมธัยมศึกษาตอนปลายจํานวน 118,604 
คน (กลุ่มสารสนเทศ สํานักนโยบายและแผนการศึกษาขั �นพื �นฐาน สํานักงานคณะกรรมการ
การศกึษาขั �นพื �นฐาน, 2554)  
 กลุ่มตัวอย่าง 
 กลุ่มตัวอย่าง ที4 ใ ช้ ในการวิจัยนี � คือ  นัก เ รียนมัธยมศึกษาในกรุง เทพมหานคร               
สงักัดสํานกังานคณะกรรมการการศึกษาขั �นพื �นฐาน ปีการศึกษา 2554 จํานวน 1,080 คน โดยมี
การกําหนดขนาดกลุม่ตวัอยา่งและการสุม่กลุม่ตวัอยา่งดงัรายละเอียดตอ่ไปนี � 
 การกาํหนดขนาดกลุ่มตัวอย่าง 
 ผู้ วิจัยได้กําหนดขนาดกลุ่มตัวอย่างโดยใช้กฎแห่งความจัดเจน (Rule of Thump) 
(Schumacker and Lomax, 1996; Hair, Anderson, Tatham and Black,1998 อ้างถึงใน         
นงลกัษณ์  วิรัชชยั, 2542) ซึ4งกลา่ววา่การกําหนดขนาดกลุม่ตวัอย่างที4ใช้กนัมากในการวิจยัตวัแปร
พห ุคือ 10-20 คนตอ่ตวัแปรในการวิจยัหนึ4งตวัแปร  สําหรับในการวิจยันี �มีตวัแปรสงัเกตได้จํานวน 
25 ตวัแปร ผู้ วิจยัเลือกกําหนดขนาดของกลุ่มตวัอย่าง 20 คน ตอ่ 1 ตวัแปรตามกฎดงักล่าว ดงันั �น
ขนาดของกลุ่มตวัอย่างที4เหมาะสมควรมีอย่างน้อย 500 คน และจากการศึกษาการกําหนดขนาด
กลุ่มตวัอย่างสําหรับงานวิจัยที4ศึกษาค่าเฉลี4ยของประชากรของ ศิริชัย  กาญจนวาสี, ทวีวัฒน์     
ปิตยานนท์ และดิเรก  ศรีสุโข (2551) เมื4อยอมให้ความคลาดเคลื4อนของการประมาณค่าเฉลี4ย

 



 

 
 

70

เกิดขึ �นได้ในระดบั ± 10% ของส่วนเบี4ยงเบนมาตรฐาน ที4ระดบัความเชื4อมั4น 99% กําหนดว่า      
ถ้าประชากรที4ศึกษามีจํานวนมากกว่า 100,000 คน กําหนดให้มีขนาดกลุ่มตวัอย่างจํานวน 900 
คน เพื4อให้กลุ่มตัวอย่างที4 ใ ช้ มีความเป็นตัวแทนที4 ดีของประชากรที4ศึกษาและป้องกัน              
ความไม่สมบรูณ์ของการตอบข้อคําถามของกลุ่มตวัอย่าง ผู้ วิจยัจึงเพิ4มขนาดของกลุ่มตวัอย่างอีก
ร้อยละ 20 ดงันั �นขนาดของกลุม่ตวัอยา่งที4ใช้ในการวิจยันี �มีจํานวน 1,080 คน 
 การสุ่มกลุ่มตัวอย่าง 
 การสุ่มกลุ่มตัวอย่างในการวิจัยนี �ใช้วิธีการสุ่มแบบ 3 ขั �นตอน (three-stage random 
sampling) โดยใช้เขตพื �นที4ของโรงเรียนและระดบัชั �นเรียนเป็นเกณฑ์ในการสุ่มกลุ่มตวัอย่างดงั
รายละเอียดตอ่ไปนี �และดงัตารางที4 3.1 
 ขั �นที4 1 สุ่มเขตตามที4ตั �งของพื �นที4ตามที4กองควบคุมและจัดการคุณภาพสิ4งแวดล้อม 
สํานกัปลดักรุงเทพมหานคร (2544) ได้จดัแบ่งเขตทั �ง 50 เขต ออกเป็น 3 กลุ่มเขตพื �นที4 ได้แก่      
1) เขตชั �นใน (Inner City) จํานวน 21 เขต 2) เขตชั �นกลาง (Urban Fringe) จํานวน 18 เขต และ   
3) เขตชั �นนอก (Suburb) จํานวน 11 เขต โดยทําการสุ่มเขตในแตล่ะกลุ่มเขตพื �นที4ด้วยวิธีการสุ่ม
ตวัอยา่งแบบง่าย (Simple Random Sampling) กลุม่เขตพื �นที4ละ 8 เขตเท่า ๆ กนั ได้กลุ่มตวัอย่าง
มาจํานวน 24 เขต 
 ขั �นที4 2 สุ่มโรงเรียนในแต่ละเขตที4สุ่มได้จากขั �นที4 1 ด้วยวิธีการสุ่มตัวอย่างแบบง่าย 
(Simple Random Sampling) เขตละ 1 โรงเรียน ได้กลุ่มตัวอย่างมาจํานวน 24 โรงเรียน             
ซึ4งมาจากกลุ่มเขตพื �นที4ละ 8 โรงเรียน จากนั �นสุ่มระดบัชั �นเรียนในโรงเรียนที4สุ่มได้ โรงเรียนละ       
1 ระดบัชั �นเรียนด้วยวิธีการสุ่มตวัอย่างแบบง่าย (Simple Random Sampling) โดยโรงเรียนทั �ง     
8 โรงเรียนจากกลุ่มเขตพื �นที4เดียวกนัจะต้องสุ่มระดบัชั �นเรียนให้ได้ครบทั �ง 6 ระดบัชั �นเรียน ดงันั �น
แต่กลุ่มเขตพื �นที4จะต้องมี 2 ระดับชั �นเรียนที4มาจากโรงเรียนเดียวกัน แต่จะต้องไม่ซํ �ากับ           
กลุ่มเขตพื �นที4อื4น เพื4อให้ได้กลุ่มตัวอย่างที4มาจากแต่ละระดบัชั �นเรียนจํานวนเท่ากัน คือ ระดับ       
ชั �นเรียนละ 4 โรงเรียน 

ขั �นที4 3 สุ่มห้องเรียน ระดบัชั �นเรียนละ 1 ห้องเรียน โดยใช้วิธีการสุ่มตวัอย่างแบบยกกลุ่ม 
(Cluster Random Sampling) ได้กลุ่มตัวอย่างมา 24 ห้องเรียน ซึ4งมาจากกลุ่มเขตพื �นที4ละ           
8 ห้องเรียน และระดบัชั �นเรียนละ 4 ห้องเรียน โดยกลุ่มตวัอย่างเป็นนกัเรียนที4ศกึษาในห้องเรียนที4  
สุ่มตวัอย่างได้ เนื4องจากแต่ละห้องเรียนมีนักเรียนโดยประมาณ 45 คน ทําให้ได้กลุ่มตวัอย่าง
จํานวน 1,080 คน 
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ตารางที� 3.1 รายชื4อโรงเรียนและระดบัชั �นเรียนที4เป็นกลุ่มตวัอย่าง จําแนกตามเขตพื �นที4ของ
โรงเรียนและระดบัชั �นเรียน 
 

กลุ่มเขตพื &นที� เขต โรงเรียน ระดับชั &นเรียน จาํนวนนักเรียน 

ขั &นตอนการสุ่ม
กลุ่มตวัอย่าง 

ขั &นที� 1 ขั &นที� 2 ขั &นที� 3 

เขตชั �นใน 

1 บางรัก  พทุธจกัรวิทยา 1 45 
2 สาทร  สตรีศรีสริุโยทยั 2 45 
3 บางกอกน้อย สวุรรณารามวิทยาคม 2 45 
4 ธนบรีุ ธนบรีุวรเทพีพลารักษ์ 3 45 
5 ปทมุวนั  เตรียมอดุมศกึษา 4 45 
6 ดสุติ วดัราชาธิวาส 5 45 
7 คลองเตย ปทมุคงคา 6 45 
8 ดินแดง สรุศกัดิmมนตรี 6 45 

รวม  360 

เขตชั �นกลาง 

1 ราษฎร์บรูณะ บางปะกอกวิทยาคม 1 45 
2 บางนา สริิรัตนาธร 1 45 
3 จอมทอง วดัราชโอรส 2 45 
4 ลาดพร้าว ลาดปลาเค้าพิทยาคม 3 45 
5 บางกะปิ บดินทรเดชา (สงิห์ สงิหเสนี) 4 45 
6 บางพลดั วดับวรมงคล 5 45 
7 สายไหม ฤทธิยะวรรณาลยั 2 5 45 
8 ภาษีเจริญ วดันวลนรดศิ 6 45 

รวม  360 

เขตชั �นนอก 

1 ตลิ4งชนั โพธิสารพิทยากร 1 45 
2 ดอนเมือง ดอนเมืองจาตรุจินดา 2 45 
3 คลองสามวา นวมินทราชินทิูศ เบญจมราชาลยั 3 45 
4 ทวีวฒันา นวมินทราชินทิูศ สตรีวิทยา พทุธมณฑล 3 45 
5 บางขนุเทียน  พิทยาลงกรณ์พิทยาคม 4 45 
6 หนองจอก มธัยมวดัหนองจอก 4 45 
7 ลาดกระบงั เทพศิรินทร์ร่มเกล้า 5 45 
8 หลกัสี4 ราชวินิตบางเขน 6 45 

รวม 360 
รวม 24 เขต 24 โรงเรียน - 1,080 
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ตัวแปรที�ใช้ในการวิจัย 
 

 ตัวแปรที4ใช้ในการวิจัยนี �ประกอบด้วยตัวแปรแฝง 5 ตัวแปร เป็นตัวแปรแฝงภายนอก        
1 ตวัแปร คือ ความรู้ทางสิ4งแวดล้อม และตวัแปรแฝงภายใน 4 ตวัแปร คือ เจตคติตอ่สิ4งแวดล้อม      
การรับรู้ความสามารถของตน แรงจูงใจภายใน และพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ4งแวดล้อม             
ตวัแปรแฝงทั �งหมดวดัจากตวัแปรสงัเกตได้ 25 ตวัแปร มีรายละเอียดดงันี � 
 ตัวแปรแฝงภายนอก ประกอบด้วย 

ความรู้ทางสิ� งแวดล้อม เป็นตัวแปรแฝงที4วัดจากตัวแปรสังเกตได้ 2 ตัวแปร คือ            
1) สภาพและสาเหตขุองปัญหาสิ4งแวดล้อม และ 2) แนวทางในการป้องกันและแก้ไขปัญหา
สิ4งแวดล้อม 
 ตัวแปรแฝงภายใน ประกอบด้วย 

1. เจตคติต่อสิ�งแวดล้อม เป็นตัวแปรแฝงที4วัดจากตวัแปรสังเกตได้ 2 ตัวแปร คือ          
1)   การสงวนรักษา และ 2) การใช้ประโยชน์  

2. การรับรู้ความสามารถของตน เป็นตวัแปรแฝงที4วดัจากตวัแปรสงัเกตได้ 7 ตวั คือ    
1) การรับรู้ความสามารถของตนด้านการใช้ทรัพยากร 2) การรับรู้ความสามารถของตนด้านการ
บริโภค 3) การรับรู้ความสามารถของตนด้านการใช้สิ4งของและอุปกรณ์ต่าง ๆ  4) การรับรู้
ความสามารถของตนด้านการเดินทาง 5) การรับรู้ความสามารถของตนด้านการลดปริมาณขยะ    
6) การรับรู้ความสามารถของตนด้านการเป็นพลเมือง 7) การรับรู้ความสามารถของตนด้าน
กิจกรรมเพื4อสิ4งแวดล้อม 

3. แรงจูงใจภายใน เป็นตวัแปรแฝงที4วดัจากตวัแปรสงัเกตได้ 7 ตวั คือ 1) แรงจูงใจ
ภายในด้านการใช้ทรัพยากร 2) แรงจูงใจภายในด้านการบริโภค 3) แรงจูงใจภายในด้าน           
การใช้สิ4งของและอปุกรณ์ตา่ง ๆ  4) แรงจงูใจภายในด้านการเดินทาง 5) แรงจงูใจภายในด้าน      
การลดปริมาณขยะ  6) แรงจงูใจภายในด้านการเป็นพลเมือง 7) แรงจูงใจภายในด้านกิจกรรม   
เพื4อสิ4งแวดล้อม  

4. พฤตกิรรมรับผิดชอบต่อสิ�งแวดล้อม เป็นตวัแปรแฝงที4วดัจากตวัแปรสงัเกตได้ 7 ตวั 
คือ 1) การใช้ทรัพยากร 2) การบริโภค 3) การใช้สิ4งของและอุปกรณ์ต่าง ๆ 4) การเดินทาง             
5) การลดปริมาณขยะ 6) การเป็นพลเมือง 7) กิจกรรมเพื4อสิ4งแวดล้อม  
 

เครื�องมือที�ใช้ในการวิจัย 
 การวิจยันี �ใช้เครื4องมือวิจยัจํานวน 2 ฉบบั (ดงัภาคผนวก ก) ในการเก็บรวบรวมข้อมูล       
มีรายละเอียดตอ่ไปนี � 

เครื�องมือวิจัยฉบับที� 1 ประกอบด้วย 3 ตอน วิธีการเก็บรวบรวมข้อมลูใช้วิธีการทดสอบ 
และใช้เวลาในการทําเครื4องมือวิจยัฉบบัที4 1 จํานวน 50 นาที ดงันี � 
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ตอนที4 1 เป็นแบบสอบถามเกี4ยวกับข้อมูลภูมิหลังของนักเรียน ประกอบด้วยข้อคําถาม
เกี4ยวกบัชื4อนกัเรียน เลขที4 ระดบัชั �นเรียน โรงเรียน เพศ การเป็นสมาชิกชมรมด้านสิ4งแวดล้อม เขตที4
อยูอ่าศยั ระดบัการศกึษาของบดิาและมารดา รายได้ของครอบครัวเฉลี4ยตอ่เดือน และแหล่งข้อมลู
ด้านสิ4งแวดล้อมที4นกัเรียนได้รับ มีลกัษณะเป็นแบบตรวจสอบรายการและแบบเติมคําตอบ จํานวน 
9 ข้อ 

ตอนที4 2 เป็นแบบสอบวดัความรู้ทางสิ4งแวดล้อม มีลกัษณะเป็นข้อสอบแบบเลือกตอบ 4 
ตวัเลือก จํานวน 20 ข้อ มีโครงสร้างของแบบสอบ แสดงดงัตารางที4 3.2 

 

ตารางที� 3.2 โครงสร้างของแบบสอบวดัความรู้ทางสิ4งแวดล้อม 
 

ความรู้ทางสิ�งแวดล้อม นํ &าหนัก (%) จาํนวนข้อ ข้อที� 

1. สภาพและสาเหตุของปัญหาสิ�งแวดล้อม    
     1.1 ความรู้ทั4วไปเกี4ยวกบัสิ4งแวดล้อม 10 2 1-2 
     1.2 สาเหตขุองปัญหาสิ4งแวดล้อม 10 2 3-4 
     1.3 ผลกระทบตอ่สิ4งแวดล้อม 5 1 5 
     1.4 ผลกระทบตอ่มนษุย์ 5 1 6 
     1.5 ผลกระทบตอ่กรุงเทพมหานคร 5 1 7 

รวม 35 7 - 
2. แนวทางในการป้องกันและแก้ไขปัญหา
สิ�งแวดล้อม  

   

     2.1 การเดนิทาง 5 1 8 

     2.2 การบริโภค 5 1 9 
     2.3 การใช้ไฟฟ้า 5 1 10 
     2.4 การใช้คอมพิวเตอร์ 5 1 11 
     2.5 การใช้นํ �า 5 1 12 

     2.6 การทิ �งขยะ 5 1 13 
     2.7 การลดปริมาณการผลติขยะมลูฝอย  5 1 14 
     2.8 การลดปริมาณขยะโดยการใช้ซํ �า  5 1 15 
     2.9 การลดปริมาณขยะโดยการรีไซเคลิ  5 1 16 
     2.10 การลดปริมาณขยะโดยการซอ่มแซมสิ4งของเครื4องใช้ 5 1 17 
     2.11 แนวทางในการป้องกนัและแก้ไขปัญหาสิ4งแวดล้อม
ของกรุงเทพมหานคร 

15 3 18-20 

รวม 65 13 - 

รวมทั &งหมด   100 20 - 
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ข้อสอบแต่ละข้อมีเกณฑ์ในการให้คะแนนดังนี � ถ้าคําตอบถูกให้คะแนน 1 คะแนน         
ถ้าคําตอบผิดหรือไมต่อบหรือตอบมากกวา่ 1 ตวัเลือก ให้คะแนน 0 คะแนน มีเฉลยดงันี �  

1)  3  2)  3   3)  4  4)  1  5)  2 
6)  4  7)  1  8)  3  9)  2  10)  4 
11)  2  12)  1  13)  3  14)  4  15)  3 
16)  2  17)  3  18)  1  19)  2  20)  1 
สําหรับเกณฑ์ในการแปลความหมายความรู้ทางสิ4งแวดล้อม แสดงดงัตาราง 3.3 
 

ตารางที� 3.3 เกณฑ์ในการแปลความหมายความรู้ทางสิ4งแวดล้อม 
 

ระดับ การแปลความหมาย 
0%-19% นกัเรียนมคีวามรู้ทางสิ4งแวดล้อมในระดบัน้อยที4สดุ 
20%-39% นกัเรียนมคีวามรู้ทางสิ4งแวดล้อมในระดบัน้อย 
40%-59% นกัเรียนมคีวามรู้ทางสิ4งแวดล้อมในระดบัปานกลาง 
60%-79% นกัเรียนมคีวามรู้ทางสิ4งแวดล้อมในระดบัมาก 
80%-100% นกัเรียนมคีวามรู้ทางสิ4งแวดล้อมในระดบัมากที4สดุ 

 

ตอนที4 3 เป็นแบบสอบถามวดัพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ4งแวดล้อม มีลักษณะเป็นมาตร
ประมาณคา่ 5 ระดบั จํานวน 30 ข้อ ซึ4งประกอบด้วยข้อคําถามเชิงบวก จํานวน 22 ข้อ ได้แก่  ข้อ 
2, 3, 4, 6, 8, 9, 10, 14, 15, 17, 18, 19, 20, 22, 23, 24, 25, 26, 27, 28, 29 และ 30 และข้อ
คําถามเชิงลบ จํานวน 8 ข้อ ได้แก่  ข้อ 1, 5, 7, 11, 12, 13, 16 และ 21 มีโครงสร้างของ
แบบสอบถาม แสดงดงัตารางที4 3.4 

 

ตารางที� 3.4  โครงสร้างของแบบสอบถามวดัพฤตกิรรมรับผิดชอบตอ่สิ4งแวดล้อม 
 

พฤตกิรรมรับผิดชอบต่อสิ�งแวดล้อม นํ &าหนัก (%) จาํนวนข้อ ข้อที� 
1. การใช้ทรัพยากร  14.286 4 1-4 
2. การบริโภค  14.286 5 5-9 
3. การใช้สิ4งของและอปุกรณ์ตา่ง ๆ   14.286 5 10-14 
4. การเดินทาง  14.286 3 15-17 
5. การลดปริมาณขยะ 14.286 5 18-22 
6. การเป็นพลเมือง  14.286 5 23-27 
7. กิจกรรมเพื4อสิ4งแวดล้อม 14.286 3 28-30 

รวม 100 30  
 

มาตรประมาณคา่แตล่ะระดบัมีความหมายและเกณฑ์การให้คะแนนแบง่เป็น 2 กรณี คือ 
ข้อคําถามเชิงบวกและข้อคําถามเชิงลบ ดงัตารางที4 3.5 
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ตารางที� 3.5  ความหมายและเกณฑ์การให้คะแนนข้อคําถามที4ใช้ในการวัดพฤติกรรม
รับผิดชอบตอ่สิ4งแวดล้อม 
 

ระดับ ความหมาย 
เกณฑ์การให้คะแนน 

คาํถามเชิงบวก คาํถามเชิงลบ 

1 นกัเรียนมีการปฏิบติัน้อยกวา่ 10%เมื4อฉนัมีโอกาสปฏิบติั 1 5 

2 นกัเรียนมีการปฏิบติัประมาณ 30%เมื4อฉนัมีโอกาสปฏิบติั 2 4 

3 นกัเรียนมีการปฏิบติัประมาณ 50%เมื4อฉนัมีโอกาสปฏิบติั 3 3 

4 นกัเรียนมีการปฏิบติัประมาณ 70%เมื4อฉนัมีโอกาสปฏิบติั 4 2 

5 นกัเรียนมีการปฏิบติัประมาณ 90%เมื4อฉนัมีโอกาสปฏิบติั 5 1 
  

สําหรับเกณฑ์ในการแปลความหมายพฤติกรรมรับผิดชอบตอ่สิ4งแวดล้อม แสดงดงัตาราง 
3.6 
ตารางที� 3.6 เกณฑ์ในการแปลความหมายพฤตกิรรมรับผิดชอบตอ่สิ4งแวดล้อม 
 

ระดับ การแปลความหมาย 
1.00-1.49 นกัเรียนมีพฤติกรรมรับผิดชอบตอ่สิ4งแวดล้อมในระดบัน้อยที4สดุ 
1.50-2.49 นกัเรียนมีพฤติกรรมรับผิดชอบตอ่สิ4งแวดล้อมในระดบัน้อย 
2.50-3.49 นกัเรียนมีพฤติกรรมรับผิดชอบตอ่สิ4งแวดล้อมในระดบัปานกลาง 
3.50-4.49 นกัเรียนมีพฤติกรรมรับผิดชอบตอ่สิ4งแวดล้อมในระดบัมาก 
4.50-5.00 นกัเรียนมีพฤติกรรมรับผิดชอบตอ่สิ4งแวดล้อมในระดบัมากที4สดุ 

 

ฉบับที�  2 ประกอบด้วย 3 ตอน มีลักษณะเป็นแบบสอบถามทั �งหมด มีรายละเอียด
ดงัตอ่ไปนี � 

ตอนที4 1 เป็นแบบสอบถามวดัการรับรู้ความสามารถของตน มีลกัษณะเป็นมาตรประมาณ
คา่ 5 ระดบั จํานวน 30 ข้อ ซึ4งประกอบด้วยข้อคําถามเชิงบวก จํานวน 18 ข้อ ได้แก่  ข้อ 4, 5, 7, 8, 
10, 14, 17, 18, 19, 20, 22, 23, 25, 26, 27, 28, 29 และ 30 และข้อคําถามเชิงลบ จํานวน 12 ข้อ 
ได้แก่  ข้อ 1, 2, 3, 6, 9, 11, 12, 13, 15, 16, 21 และ 24 มีโครงสร้างของแบบสอบถาม แสดงดงั
ตารางที4 3.7 
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ตารางที� 3.7  โครงสร้างของแบบสอบถามวดัการรับรู้ความสามารถของตน 
 

การรับรู้ความสามารถของตน นํ &าหนัก (%) จาํนวนข้อ ข้อที� 
1. ด้านการใช้ทรัพยากร  14.286 4 1-4 
2. ด้านการบริโภค  14.286 5 5-9 
3. ด้านการใช้สิ4งของและอปุกรณ์ตา่ง ๆ   14.286 5 10-14 
4. ด้านการเดินทาง  14.286 3 15-17 
5. ด้านการลดปริมาณขยะ 14.286 5 18-22 
6. ด้านการเป็นพลเมือง  14.286 5 23-27 
7. ด้านกิจกรรมเพื4อสิ4งแวดล้อม 14.286 3 28-30 

รวม 100 30  
 

ตอนที4 2 เป็นแบบสอบถามวัดเจตคติต่อสิ4งแวดล้อม มีลกัษณะเป็นมาตรประมาณค่า 5 
ระดบั จํานวน 35 ข้อ ซึ4งประกอบด้วยข้อคําถามเชิงบวก จํานวน 21 ข้อ ได้แก่ ข้อ 1, 2, 3, 4, 5, 6, 
7, 8, 9, 11, 12, 13, 15, 16, 17, 18, 19, 20, 24, 28 และ 35 และข้อคําถามเชิงลบ จํานวน 14 ข้อ 
ได้แก่  ข้อ 10, 14, 21, 22, 23, 25, 26, 27, 29, 30, 31, 32, 33 และ 34 มีโครงสร้างของ
แบบสอบถาม แสดงดงัตารางที4 3.8 

 

ตารางที� 3.8  โครงสร้างของแบบสอบถามวดัเจตคตติอ่สิ4งแวดล้อม 
 

เจตคตต่ิอสิ�งแวดล้อม นํ &าหนัก (%) จาํนวนข้อ ข้อที� 
1 การสงวนรักษา     
     1.1 ความตั �งใจสนบัสนนุ  12.5 5 1-5 
     1.2 การดแูลรักษาทรัพยากร  12.5 5 6-10 
     1.3 ความเพลดิเพลนิกบัธรรมชาต ิ 12.5 5 11-15 
     1.4 ความเปราะบางของธรรมชาต ิ 12.5 5 16-20 

รวม 50 20  

2 การใช้ประโยชน์     
     2.1  การเปลี4ยนแปลงธรรมชาต ิ 16.67 5 21-25 
     2.2 ความสาํคญัตนของมนษุย์  16.67 5 26-30 
     2.3 ความสามารถของมนษุย์ 16.67 5 31-35 

รวม 50 15  
รวมทั &งหมด 100 35  
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ตอนที4 3 เป็นแบบสอบถามวดัแรงจูงใจภายใน มีลกัษณะเป็นมาตรประมาณคา่ 5 ระดบั 
จํานวน 30 ข้อ ซึ4งประกอบด้วยข้อคําถามเชิงบวก จํานวน 21 ข้อ ได้แก่ ข้อ 1, 2, 3, 6, 8, 9, 10, 
14, 17, 18, 19, 20, 22, 23, 24, 27, 28 และ 30 และข้อคําถามเชิงลบ จํานวน 14 ข้อ ได้แก่       
ข้อ 4, 5, 7, 11, 12, 13, 15, 16, 21, 25, 26 และ 29 มีโครงสร้างของแบบสอบถาม แสดงดงัตาราง
ที4 3.9 
 

ตารางที� 3.9  โครงสร้างของแบบสอบถามวดัแรงจงูใจภายใน 
 

แรงจูงใจภายใน นํ &าหนัก (%) จาํนวนข้อ ข้อที� 
1. ด้านการใช้ทรัพยากร  14.286 4 1-4 
2. ด้านการบริโภค  14.286 5 5-9 
3. ด้านการใช้สิ4งของและอปุกรณ์ตา่ง ๆ   14.286 5 10-14 
4. ด้านการเดินทาง  14.286 3 15-17 
5. ด้านการลดปริมาณขยะ 14.286 5 18-22 
6. ด้านการเป็นพลเมือง  14.286 5 23-27 
7. ด้านกิจกรรมเพื4อสิ4งแวดล้อม 14.286 3 28-30 

รวม 100 30  
 

มาตรประมาณคา่แตล่ะระดบัมีความหมายและเกณฑ์การให้คะแนนแบง่เป็น 2 กรณี คือ 
ข้อคําถามเชิงบวกและข้อคําถามเชิงลบ ดงัตารางที4 3.10 

 

ตารางที� 3.10  ความหมายและเกณฑ์การให้คะแนนข้อคําถามที4 ใ ช้ ในการวัดการ รับ รู้
ความสามารถของตน เจตคตติอ่สิ4งแวดล้อม และแรงจงูใจภายใน 
 

ระดับ ความหมาย 
เกณฑ์การให้คะแนน 

คาํถามเชงิบวก คาํถามเชิงลบ 
5 นกัเรียนเห็นด้วยอยา่งยิ4งกบัข้อความนั �น 5 1 
4 นกัเรียนเห็นด้วยกบัข้อความนั �น 4 2 
3 นกัเรียนไมแ่นใ่จที4จะเห็นด้วยหรือไมเ่ห็นด้วยกบัข้อความนั �น 3 3 
2 นกัเรียนไมเ่ห็นด้วยกบัข้อความนั �น 2 4 
1 นกัเรียนไมเ่ห็นด้วยอยา่งยิ4งกบัข้อความนั �น 1 5 

 

สําหรับเกณฑ์ในการแปลความหมายการรับรู้ความสามารถของตน เจตคติตอ่สิ4งแวดล้อม 
และแรงจงูใจภายใน แสดงดงัตาราง 3.11 ตาราง 3.12 และ ตาราง 3.13 ตามลําดบั 
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ตารางที� 3.11 เกณฑ์ในการแปลความหมายการรับรู้ความสามารถของตน 
 
 

ระดับ การแปลความหมาย 
1.00-1.49 นกัเรียนมีการรับรู้ความสามารถของตนในระดบัน้อยที4สดุ 
1.50-2.49 นกัเรียนมีการรับรู้ความสามารถของตนในระดบัน้อย 
2.50-3.49 นกัเรียนมีการรับรู้ความสามารถของตนในระดบัปานกลาง 
3.50-4.49 นกัเรียนมีการรับรู้ความสามารถของตนในระดบัมาก 
4.50-5.00 นกัเรียนมีการรับรู้ความสามารถของตนในระดบัมากที4สดุ 

 

ตารางที� 3.12 เกณฑ์ในการแปลความหมายเจตคตติอ่สิ4งแวดล้อม 
 

ระดับ การแปลความหมาย 
1.00-1.49 นกัเรียนมีเจตคติตอ่สิ4งแวดล้อมในระดบัน้อยที4สดุ 
1.50-2.49 นกัเรียนมีเจตคติตอ่สิ4งแวดล้อมในระดบัน้อย 
2.50-3.49 นกัเรียนมีเจตคติตอ่สิ4งแวดล้อมในระดบัปานกลาง 
3.50-4.49 นกัเรียนมีเจตคติตอ่สิ4งแวดล้อมในระดบัมาก 
4.50-5.00 นกัเรียนมีเจตคติตอ่สิ4งแวดล้อมในระดบัมากที4สดุ 

 

ตารางที� 3.13 เกณฑ์ในการแปลความหมายแรงจงูใจภายใน 
 

ระดับ การแปลความหมาย 
1.00-1.49 นกัเรียนมีแรงจงูใจภายในในระดบัน้อยที4สดุ 
1.50-2.49 นกัเรียนมีแรงจงูใจภายในในระดบัน้อย 
2.50-3.49 นกัเรียนมีแรงจงูใจภายในในระดบัปานกลาง 
3.50-4.49 นกัเรียนมีแรงจงูใจภายในในระดบัมาก 
4.50-5.00 นกัเรียนมีแรงจงูใจภายในในระดบัมากที4สดุ 

 
 

การสร้างและตรวจสอบคุณภาพของเครื�องมือ 
 ผู้ วิจยัมีการสร้างและตรวจสอบคณุภาพของเครื4องมือวิจยัในแตล่ะตวัแปรดงัตอ่ไปนี � 
 

ขั &นตอนการสร้างเครื�องมือวิจัย 
 งานวิจยันี �มีตวัแปรที4ใช้ในการวิจยัจํานวน 5 ตวัแปร ซึ4งแตล่ะตวัแปรมีแนวทางในการสร้าง
เครื4องมือวิจยัแตกตา่งกนั โดยผู้ วิจยัจะนําเสนอแบง่เป็น 5 สว่น สว่นละ 1 ตวัแปรดงัตอ่ไปนี � 
 

ส่วนที� 1 ขั &นตอนการสร้างเครื�องมือวัดพฤตกิรรมรับผิดชอบต่อสิ�งแวดล้อม 
 

 1. ศกึษาเอกสาร งานวิจยัที4เกี4ยวข้องกบัพฤติกรรมรับผิดชอบตอ่สิ4งแวดล้อมและเครื4องมือ
วดัพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ4งแวดล้อม เพื4อกําหนดความหมายและใช้เป็นแนวทางในการสร้าง
เครื4องมือวดัพฤตกิรรมรับผิดชอบตอ่สิ4งแวดล้อม 
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 2. พฒันาตวับง่ชี �พฤติกรรมรับผิดชอบตอ่สิ4งแวดล้อมให้สอดคล้องกบันิยามที4กําหนดและ
เหมาะสมกบันกัเรียนมธัยมศกึษาในกรุงเทพมหานครโดยให้ผู้ทรงคณุวฒุิด้านสิ4งแวดล้อมและด้าน
สิ4งแวดล้อมศึกษาระบพุฤติกรรมที4แสดงถึงความรับผิดชอบตอ่สิ4งแวดล้อมคนละ 12 พฤติกรรมที4
สําคญัที4สุด โดยผู้ วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้แบบสอบถาม (ดงัภาคผนวก ข) ผู้ วิจัยคดัเลือก
ผู้ทรงคุณวุฒิด้านสิ4งแวดล้อมและด้านสิ4งแวดล้อมศึกษาจํานวน 20 คน ดังนี � 1) นักวิชาการที4
เชี4ยวชาญด้านสิ4งแวดล้อม จํานวน 3 คน 2) นกัวิชาการที4เชี4ยวชาญทางด้านสิ4งแวดล้อมศึกษา 
จํานวน 6 คน 3) ศกึษานิเทศก์ที4เชี4ยวชาญทางด้านสิ4งแวดล้อมศกึษา จํานวน 2 คน   4) เจ้าหน้าที4
จากมูลนิธิหรือองค์กรด้านสิ4งแวดล้อม 2 คน 5) ครูที4สอนสิ4งแวดล้อมศึกษาหรือปฏิบตัิงานด้าน
สิ4งแวดล้อมในโรงเรียนมธัยมศกึษา จํานวน 7 คน (รายชื4อผู้ทรงคณุวฒุิแสดงในภาคผนวก ค) ผล
การเก็บรวบรวมข้อมลูพฤติกรรมที4แสดงถึงความรับผิดชอบตอ่สิ4งแวดล้อม พบว่า ผู้ทรงคณุวฒุิทั �ง 
20 คน ระบพุฤตกิรรมที4แตกตา่งกนัจํานวน 59 พฤตกิรรม  
 3. สังเคราะห์ตัวบ่งชี �พฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ4งแวดล้อมโดยเลือกพฤติกรรมที4 มี
ผู้ทรงคณุวุฒิเห็นสอดคล้องกันอย่างน้อย 3 คน (ดงัภาคผนวก ง) พบว่ามีพฤติกรรมรับผิดชอบต่อ
สิ4งแวดล้อมของนกัเรียนมธัยมศึกษาในกรุงเทพมหานครจํานวน 30 พฤติกรรม จากนั �นผู้ วิจยันํา
พฤติกรรมที4ได้มาวิเคราะห์องค์ประกอบด้วยการวิเคราะห์เนื �อหา โดยการจัดกลุ่มพฤติกรรมที4มี
ลกัษณะคล้ายกนั ทําให้ได้ 7 ด้าน ดงันี � ด้านที4 1 การใช้ทรัพยากร มี 4 พฤติกรรม คือ 1) การปิดนํ �า
ขณะแปรงฟันหรือขณะถูสบู่อาบนํ �า 2) การนํานํ �าจากการซกัผ้าหรือล้างจานไปใช้ประโยชน์อื4น ๆ 
ตอ่  3) การปิดเครื4องใช้ไฟฟ้าทกุชนิดหลงัเลิกใช้งาน และ 4) การใช้พดัลมแทนเครื4องปรับอากาศ
ถ้าอากาศไม่ร้อนมาก ด้านที4 2 การบริโภค มี 5 พฤติกรรม คือ 1) การรับประทานอาหารหมดจาน 
2) การเลือกซื �อสินค้าที4เป็นมิตรตอ่สิ4งแวดล้อม 3) การซื �อสินค้าโดยคํานึงถึงความจําเป็นมากกว่า
ความทนัสมยั 4) การปฏิเสธการซื �ออาหารจากร้านที4ใช้โฟมบรรจอุาหาร และ 5) การปฏิเสธการรับ
ถงุพลาสติกจากผู้ขายหากพิจารณาว่าสามารถถือหรือนํามาใส่รวมไว้กบั ถงุที4กําลงัมีอยู่ ด้านที4 3 
การใช้สิ4งของและอปุกรณ์ตา่ง ๆ  มี 5 พฤติกรรม คือ 1) การใช้สมดุให้หมดเล่ม 2) การยืมหนงัสือ
จากห้องสมุดแทนการซื �อหนงัสือเป็นของตวัเอง 3) การใช้ขวดนํ �าส่วนตวัแทนการซื �อนํ �าบรรจขุวด 
4) การใช้ผ้าเช็ดหน้าแทนการใช้กระดาษทิชช ูและ5) การใช้ถงุผ้าแทนถงุพลาสติก ด้านที4 4 การ
เดนิทาง มี 3 พฤติกรรม คือ 1) การใช้บนัไดแทนการใช้ลิฟต์ 2) การเดินทางโดยรถสาธารณะ และ 
3) การเดินหรือขี4จักรยานเมื4อต้องการเดินทางระยะใกล้ ๆ  ด้านที4 5 การลดปริมาณขยะ มี 5 
พฤตกิรรม คือ 1) การนํากระดาษที4ใช้เพียงหน้าเดียวกลบัมาใช้อีกหน้าหนึ4ง 2) การนําถงุพลาสติก
หรือถงุกระดาษที4ได้รับจากการซื �อของมาใช้ซํ �า และ 3) การนําสิ4งของหรือวสัดเุหลือใช้มาประดิษฐ์
เป็นสิ4งของที4สามารถนํามาใช้ประโยชน์ได้ 4) การซ่อมแซมสิ4งของเครื4องใช้ที4ชํารุดแทนการซื �อชิ �น
ใหม ่และ 5) การนําสิ4งของที4ไมต้่องการไปบริจาคให้ผู้ อื4น ด้านที4 6 การเป็นพลเมือง มี 5 พฤติกรรม
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คือ 1) การทิ �งขยะให้ถูกประเภทกับถังขยะที4จัดไว้ 2) การแจ้งเจ้าหน้าที4ให้มาซ่อมอุปกรณ์หรือ
สขุภณัฑ์ที4ชํารุด 3) การปิดเครื4องใช้ไฟฟ้าหรือนํ �าที4กําลงัเปิดอยู่โดยไม่ได้ใช้ประโยชน์ 4) การเตือน
เพื4อนที4ทิ �งขยะไมเ่ป็นที4หรือทําลายสิ4งแวดล้อม และ 5) การทําความสะอาดห้องเรียน และด้านที4 7 
กิจกรรมเพื4อสิ4งแวดล้อม มี 3 พฤติกรรม คือ 1) การปลูกต้นไม้และดูแลต้นไม้ 2) การติดตาม
ข่าวสารเกี4ยวกับสิ4งแวดล้อม และ 3) การเข้าร่วมกิจกรรมอนุรักษ์สิ4งแวดล้อมกับโรงเรียนหรือ
หนว่ยงานด้านสิ4งแวดล้อมตา่ง ๆ  

4. สร้างข้อคําถามให้สอดคล้องกบัตวับง่ชี �พฤตกิรรมรับผิดชอบตอ่สิ4งแวดล้อมที4พฒันาขึ �น  
โดยให้ข้อทั �งข้อคําถามเชิงบวกและข้อคําถามเชิงลบ 
 

ส่วนที� 2 ขั &นตอนการสร้างเครื�องมือวัดความรู้ทางสิ�งแวดล้อม   
1. ศึกษาเครื4องมือวัดความรู้ทางสิ4งแวดล้อมที4ใช้ในงานวิจยัต่าง ๆ  พบว่า เครื4องมือวัด

ความรู้ทางสิ4งแวดล้อมที4ใช้กบันกัเรียนมธัยมศกึษาจะใช้หลกัสตูรการศกึษาของประเทศนั �น ๆ เป็น
แนวทางในการกําหนดความหมาย องค์ประกอบ และการกําหนดประเดน็ในการสร้างข้อคําถาม  

2. ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั �นพื �นฐาน พุทธศกัราช 2551 ซึ4งเป็นหลักสูตรที4
นกัเรียนมธัยมศกึษาในกรุงเทพมหานครใช้อยู่ในปัจจุบนั โดยพบว่ามีการกําหนดมาตรฐานและต
ตวัชี �วดัที4เกี4ยวข้องกบัความรู้ทางสิ4งแวดล้อมใน 3 กลุ่มสาระการเรียนรู้ คือ 1) กลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ ในสาระที4 2 ชีวิตกบัสิ4งแวดล้อม มาตรฐาน ว 2.2 จํานวน 9 ตวัชี �วดั 2) กลุ่มสาระการ
เรียนรู้สงัคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม ในสาระที4 5 ภูมิศาสตร์ มาตรฐาน ส 5.2 จํานวน 13 
ตวัชี �วดั  และ 3) กลุ่มสาระการงานอาชีพและเทคโนโลยี ในสาระที4 1 การดํารงชีวิตและครอบครัว 
มาตรฐาน ง 1.1 จํานวน 3 ตวัชี �วดั รวมทั �งหมด 25 ตวัชี �วดั 

3. วิเคราะห์องค์ประกอบและหานํ �าหนักองค์ประกอบของความรู้ทางสิ4งแวดล้อมจาก
ตวัชี �วัดทั �งหมด พบว่า ความรู้ทางสิ4งแวดล้อมมี 2 ด้าน คือ 1) ด้านสภาพและสาเหตขุองปัญหา
สิ4งแวดล้อม นํ �าหนกัองค์ประกอบร้อยละ 35 และ 2) ด้านแนวทางในการป้องกนัและแก้ไขปัญหา
สิ4งแวดล้อม นํ �าหนกัองค์ประกอบร้อยละ 65  

4. กําหนดโครงสร้างเนื �อหาและจํานวนข้อคําถาม และสร้างข้อคําถามแบบเลือกตอบ 4 
ตวัเลือก สําหรับการสร้างข้อคําถามในองค์ประกอบด้านแนวทางในการป้องกันและแก้ไขปัญหา
สิ4งแวดล้อมผู้ วิจยัได้ใช้ตวับ่งชี �พฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ4งแวดล้อมที4พฒันาขึ �นมาเป็นแนวทางใน
การสร้างข้อคําถามและการกําหนดตวัเลือก ตวัอยา่งดงัตารางที4 3.14 
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ตารางที� 3.14 ตวัอยา่งการสร้างข้อคําถามความรู้ทางสิ4งแวดล้อม 
 

ข้อคาํถามพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ�งแวดล้อม ข้อคาํถามความรู้ทางสิ�งแวดล้อม 

1. เปิดนํ �าขณะแปรงฟันหรือขณะถสูบู่อาบนํ �า 
2 .  นํา นํ �าจากการซักผ้าหรือล้างจานไปใ ช้
ประโยชน์อื4น ๆ ตอ่ เช่น ใช้รดนํ �าต้นไม้ เป็นต้น 

12. พฤติกรรมในข้อใดเป็นการใช้นํ �าอยา่งคุ้มคา่
มากที4สดุ 
   1. แปรงฟันโดยการใช้แก้วรองนํ �า 
   2. รดนํ �าต้นไม้โดยการใช้สายยาง 
   3. ล้างจานโดยการเปิดนํ �าไหลผา่นตลอด 
   4. นํานํ �าจากการซกัผ้าทิ �งลงในทอ่บําบดันํ �าเสยี 

23. ทิ �งขยะให้ถกูประเภทกบัถงัขยะที4จดัไว้ 13. ถ้านกัเรียนรับประทานอาหารไมห่มด จึงเหลอื
เศษอาหาร และต้องการทิ �งขวดแก้วซึ4งเป็นบรรจุ
ภณัฑ์ของนํ �าดื4ม นกัเรียนจะนําขยะทั �งสองชนิดทิ �ง
ลงในถงัขยะประเภทใด ตามลาํดบั 
   1. ถงัขยะรีไซเคิล และถงัขยะทั4วไป  
   2. ถงัขยะยอ่ยสลายได้ และถงัขยะทั4วไป 
   3. ถงัขยะยอ่ยสลายได้ และถงัขยะรีไซเคิล 
   4. ถงัขยะรีไซเคิล และถงัขยะยอ่ยสลายได้ 

 
 

ส่วนที� 3 ขั &นตอนการสร้างเครื�องมือวัดเจตคตต่ิอสิ�งแวดล้อม 
 1. ศกึษางานวิจยัที4พฒันาเครื4องมือวดัเจตคตติอ่สิ4งแวดล้อม พบว่า มีการพฒันาเครื4องมือ
วดัเจตคติตอ่สิ4งแวดล้อมที4สําคญัจํานวน 5 เครื4องมือวดั ได้แก่ 1) The 2-MEV Scale in United 
States พฒันาโดย Johnson และ Manoli (2010) 2) The environmental attitudes inventory 
พฒันาโดย Milfont และ Duckitt (2010) 3) the NEP Scale for Children พฒันาโดย Manoli, 
Johnson และ Dunlap (2007) 4)  Toward Measuring Adolescent Environmental perception 
พฒันาโดย Bogner และ Wiseman (1999) และ 5) the New Ecological Paradigm Scale 
(Revised NEP Scale) พฒันาโดย Dunlap และคณะ (2000) 

2. วิเคราะห์โมเดลการวัดเจตคติต่อสิ4งแวดล้อมทั �ง 5 โมเดลการวัด พบว่าสามารถแบ่ง
ออกเป็น 2 กลุ่ม โดยแบ่งตามแนวคิดการพฒันาเครื4องมือและองค์ประกอบ ดงันี �คือ กลุ่มที4 1 
ศึกษาเจตคติต่อสิ4 งแวดล้อมเป็น 2 องค์ประกอบ คือ องค์ประกอบที4  1 การสงวนรักษา
(preservation) และองค์ประกอบที4 2 การใช้ประโยชน์  (utilization) และกลุ่มที4 2 ศกึษาเจตคติตอ่
สิ4งแวดล้อมโดยมีรากฐานมากจากเครื4องมือ the New Environmental Paradigm Scale ของ 
Dunlap และ Van Liere  

3. สงัเคราะห์โมเดลการวดัเจตคติตอ่สิ4งแวดล้อมทั �ง 5 โมเดลการวดั โดยใช้โมเดลการวดั
ของกลุ่มที4  1 เป็นหลัก คือ เจตคติต่อสิ4งแวดล้อมมี 2 องค์ประกอบ คือ 1) การสงวนรักษา
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(preservation) และ 2) การใช้ประโยชน์  (utilization) จากนั �นพิจารณาความสอดคล้องของ
องค์ประกอบของโมเดลการวดัจากกลุม่ที4 2 วา่สอดคล้องกบัองค์ประกอบใดใน 2 องค์ประกอบ ทํา
ให้ได้องค์ประกอบย่อยของแต่ละองค์ประกอบ ดงันี � การสงวนรักษา มี 4 องค์ประกอบย่อย คือ 
1.1) ความตั �งใจสนับสนุน 1.2) การดูแลรักษาทรัพยากร 1.3) ความเพลิดเพลินกับธรรมชาต ิ     
1.4)  ความเปราะบางของธรรมชาติ  และการใ ช้ประโยชน์ มี  3  องค์ประกอบย่อย คือ                  
2.1) การเปลี4ยนแปลงธรรมชาต ิ 2.2) ความสําคญัตนของมนษุย์ 2.3) ความสามารถของมนษุย์ 

4. วิเคราะห์ประเด็นในการสร้างข้อคําถามในแต่ละองค์ประกอบของเครื4องมือวดัเจตคต ิ
ดงัตารางที4 3.15 

 

ตารางที� 3.15 การวิเคราะห์ประเดน็จากข้อคําถามจากเครื4องมือวดัเจตคตติอ่สิ4งแวดล้อม  
 
 

 

                   เครื�องมือ 
 
   ประเดน็ 

The 2-MEV 
Scale in 

United States 
โดย Johnson 
และ Manoli 
(2010) 

The 
environmental 
attitudes 
inventory 

โดย Milfont 
และ Duckitt 

(2010) 

Toward 
Measuring 
Adolescent 
Environmental 
perception 

โดย Bogner 
และ 

Wiseman 
(1999) 

the NEP 
Scale for 
Children 

โดย Manoli 
และ คณะ
(2007) 

the New 
Ecological 
Paradigm 
Scale 

(Revised NEP 
Scale) 

โดย Dunlap 
และคณะ 
(2000) 

องค์ประกอบที� 1 การสงวนรักษา 
(preservation) 

     

1.1 ความตั &งใจสนับสนุน  
(intent of support) 

     

1.1.1 การบริจาค �(1) �(2) �(1)   
1.1.2 การระดมทนุ �(1) �(2) �(1)   
1.1.3 การมีสว่นร่วม  �(3) �(1)   
1.1.4 การชกัชวน �(1) �(2) �(1)   
1.1.5 การสนบัสนนุ  �(1)    

1.2 การดแูลรักษาทรัพยากร  
(care with resources) 

     

1.2.1 การประหยดัพลงังาน �(1) �(1) �(1)   
1.2.2 การประหยดัไฟฟ้า �(1) �(1) �(1)   
1.2.3 การประหยดันํ �า �(1) �(4) �(1)   
1.2.4 การเดินทาง  �(2) �(1)   
1.2.5 การประหยดัทรัพยากรธรรมชาติ  �(2)    
1.3 ความเพลิดเพลินกับธรรมชาติ 
(enjoyment of nature) 

     

1.3.1 การนั4งข้างบอ่นํ �า �(1)  �(1)   
1.3.2 การไปเที4ยวในป่า/ชนบท �(1) �(1) �(1)   
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ตารางที� 3.15 (ตอ่) 
 

 

                       เครื�องมือ 
      ประเด็น 

The 2-MEV 
Scale in 

United States 
 

The 
environmental 
attitudes 
inventory 

 

Toward 
Measuring 
Adolescent 
Environmental 
perception 

the NEP 
Scale for 
Children 

 

the New 
Ecological 
Paradigm 
Scale 

1.3.3 ความชอบธรรมชาติที4เงียบสงบ �(1) �(1) �(1)   
1.3.4 การใช้ชีวิตในธรรมชาติ  �(8)    
1.3.5 ความรักเสียงใบไม้เมื4อมีลมพดั   �(1)   

1.4 ความเปราะบางของธรรมชาติ 
(Environmental fragility) 

     

1.4.1 การเกิดภยัพิบตั ิ  �(4)  �(1) �(3) 
1.4.2 ประชากรโลก    �(1) �(1) 
1.4.3 การบริโภคของมนษุย์  �(3)  �(2) �(1) 
1.4.4 ความจํากดัของทรัพยากร  �(1)   �(2) 
1.4.5 สมดลุธรรมชาต ิ  �(2)   �(2) 

องค์ประกอบที� 2 การใช้ประโยชน์ 
(Utilization) 

     

2.1 การเปลี�ยนแปลงธรรมชาต ิ
(Altering nature) 

     

2.1.1 สิทธิในการเปลี4ยนแปลงสิ4งแวดล้อม �(1) �(2)    
2.1.2 การเกษตรเพื4อผลิตอาหาร �(1) �(2)    
2.1.3 การปลกูพืชที4ต้องการ �(2) �(4) �(3)   
2.1.4 การพฒันาเศรษฐกิจ  �(1)    
2.1.5 การอนรัุกษ์ธรรมชาติ  �(1) �(1)   

2.2 ความครอบงาํของมนุษย์ 
(Dominance) 

     

2.2.1 การสร้างสิ4งปลกูสร้างตา่ง ๆ  �(1)  �(1)   
2.2.2 การอยูเ่หนือธรรมชาติของมนษุย์ �(1) �(3)  �(2) �(1) 
2.2.3 สิทธิ/ความสําคญัของสิ4งมีชีวิต  �(6)  �(1) �(2) 
2.2.4 การผลิตอาหารของมนษุย์ �(1)  �(2)   
2.2.5 การกําจดัวชัพืช   �(1)   

2.3 การยกเว้นมนุษย์  
(Human Exemptionalism) 

     

2.3.1 ความฉลาดของมนษุย์    �(1) �(2) 
2.3.2 ความแข็งแรงของธรรมชาติ    �(1)  
2.3.3 การเรียนรู้ของมนษุย์  �(2)  �(1) �(1) 
2.3.4 การใช้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี  �(7)    
2.3.5 ความคิดเห็นตอ่การใช้วิทยาศาสตร์
และเทคโนโลย ี

 
�(1) 

 
  

หมายเหต ุ ตวัเลขในวงเลบ็ หมายถงึ จํานวนข้อคําถามที4เกี4ยวข้องกบัประเดน็นั �น 
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 5. คดัเลือกข้อคําถามประเด็นละ 1 ข้อ โดยเลือกให้เหมาะสมกับนักเรียนมัธยมศึกษา    
(ดงัภาคผนวก จ) 
 

ส่วนที� 4 ขั &นตอนการสร้างเครื�องมือวัดการรับรู้ความสามารถของตน 
 1. ศกึษาการสร้างข้อคําถามที4ใช้วดัการรับรู้ความสามารถของตนงานวิจยัของ Tang และ
คณะ (2011), Tabernero และ Hernandez (2010), และ Lam และ Chen (2006) จากนั �นผู้ วิจยั
วิเคราะห์คําสําคญัที4ใช้ในการวัดการรับรู้ความสามารถของตนที4พบในข้อคําถาม เช่น ง่าย-ยาก 
ลําบาก-สะดวก สามารถ-ไมส่ามารถ มีโอกาสมากมาย รู้ เป็นต้น 

2. สร้างข้อคําถามการรับรู้ความสามารถของตนตามพฤติกรรมรับผิดชอบตอ่สิ4งแวดล้อม 
30 พฤตกิรรม ทําให้ได้ข้อคําถามจํานวน 30 ข้อ โดยประยกุต์ใช้คําสําคญัที4วิเคราะห์ได้ ตวัอย่างดงั
ตารางที4 3.16 
 

ตารางที� 3.16 ตวัอยา่งการสร้างข้อคําถามการรับรู้ความสามารถของตน 
 

ข้อคาํถามพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ�งแวดล้อม ข้อคาํถามการรับรู้ความสามารถของตน 

2. นํานํ �าจากการซกัผ้าหรือล้างจานไปใช้ประโยชน์
อื4น ๆ ตอ่ เช่น ใช้รดนํ �าต้นไม้ เป็นต้น 

2. ฉนัรู้สกึลาํบากที4จะนํานํ �าจากการซกัผ้าไปใช้
ประโยชน์อื4นตอ่ เช่น การรดนํ �าต้นไม้ เป็นต้น 

4. ใช้พดัลมแทนเครื4องปรับอากาศถ้าอากาศไมร้่อน
มาก 

4. ในวนัที4อากาศไมร้่อนมาก ฉนัสามารถใช้พดัลม
แทนเครื4องปรับอากาศได้ 

25. ปิดเครื4องใช้ไฟฟ้าหรือนํ �าที4กําลงัเปิดอยูโ่ดย
ไมไ่ด้ใช้ประโยชน์ 

25. การช่วยปิดเครื4องใช้ไฟฟ้าที4กําลงัเปิดอยูโ่ดย
ไมไ่ด้ใช้ประโยชน์เป็นสิ4งที4ง่ายมากสาํหรับฉนั 

28. ปลกูต้นไม้และดแูลต้นไม้ 28. มีโอกาสมากมายให้ฉนัปลกูต้นไม้และดแูล
ต้นไม้ 

 
 

ส่วนที� 5 ขั &นตอนการสร้างเครื�องมือวัดแรงจูงใจภายใน 
1. ศกึษาการสร้างข้อคําถามที4ใช้วดัแรงจงูใจภายในจาก Intrinsic Motivation Inventory 

(IMI) จากนั �นผู้ วิจยัวิเคราะห์คําสําคญัที4ใช้ในการวดัแรงจงูใจภายในที4พบในข้อคําถาม เช่น สนกุ-
น่าเบื4อ น่าสนใจ สามารถทําได้ดี พยายาม มนัสําคญัที4ต้องทํา ผ่อนคลาย-เครียด มีทางเลือก-ถูก
บงัคบั มีคณุคา่สําคญัฉนั มีประโยชน์ เป็นกิจกรรมที4สําคญั เป็นต้น 

2. สร้างข้อคําถามแรงจงูใจภายในตามพฤติกรรมรับผิดชอบตอ่สิ4งแวดล้อม 30 พฤติกรรม 
ทําให้ได้ข้อคําถามจํานวน 30 ข้อ โดยประยกุต์ใช้คําสําคญัที4วิเคราะห์ได้ ตวัอยา่งดงัตารางที4 3.17 
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ตารางที� 3.17 ตวัอยา่งการสร้างข้อคําถามแรงจงูใจภายใน 
 

ข้อคาํถามพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ�งแวดล้อม ข้อคาํถามแรงจงูใจภายใน 

3. ปิดเครื4องใช้ไฟฟ้าทกุชนิดหลงัใช้งาน 3. การปิดเครื4องใช้ไฟฟ้าทุกชนิดหลงัใช้งานเป็น
เรื�องสาํคัญ 

5. รับประทานอาหารไมห่มดจาน 5. ฉันรู้สึกถูกบังคับให้รับประทานอาหารให้หมด
จาน 

14. ใช้ถงุผ้าแทนถงุพลาสติก 14. การใช้ถุงผ้าแทนถุงพลาสติกเป็นกิจกรรมที4
น่าสนใจ 

30. เข้าร่วมกิจกรรมอนรัุกษ์สิ4งแวดล้อมกบัโรงเรียน
หรือหนว่ยงานด้านสิ4งแวดล้อมตา่ง ๆ  

30. ฉัน รู้สึกสนุกที4 ไ ด้ เ ข้า ร่วมกิจกรรมอนุรักษ์
สิ4งแวดล้อมกบัโรงเรียนหรือหนว่ยงานตา่ง ๆ  

 
 

การตรวจสอบคุณภาพเครื�องมือวิจัย 
1. นําเครื4องมือวิจยัที4สร้างขึ �นไปให้อาจารย์ที4ปรึกษาวิทยานิพนธ์พิจารณาตรวจสอบความ

ถูกต้องของข้อคําถาม ภาษาที4ใช้ และการจัดรูปแบบการพิมพ์ เพื4อให้ข้อเสนอแนะแล้วนํามา
ปรับปรุงแก้ไข 

2. นําเครื4องมือวิจยัที4สร้างขึ �นไปให้ผู้ทรงคณุวุฒิตรวจสอบความตรงเชิงเนื �อหา (content 
validity) โดยการตรวจสอบความสอดคล้องระหว่างข้อคําถามกับลักษณะที4มุ่งวัด (Item 
Objective Congruence: IOC) ผู้ วิจยัแบง่เครื4องมือวิจยัเป็น 2 ชดุ เพื4อคดัเลือกผู้ทรงวฒุิที4มีความ
เชี4ยวชาญให้เหมาะสมกบัการวดัตวัแปรในเครื4องมือวิจยั โดยชดุที4 1 เป็นเครื4องมือวิจยัความรู้ทาง
สิ4งแวดล้อม เจตคติต่อสิ4งแวดล้อม และพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ4งแวดล้อม ซึ4งตวัแปรในกลุ่มนี �
เป็นตัวแปรที4ต้องใช้ความรู้ทางสิ4งแวดล้อม ผู้ วิจัยมีเกณฑ์ในการคัดเลือกผู้ ทรงคุณวุฒิ ดังนี �         
1) นักวิชาการด้านสิ4งแวดล้อม จํานวน 2 คน 2) นักวิชาการด้านสิ4งแวดล้อมศึกษา 1 คน                  
3) นกัวิชาการด้านการวดัและประเมินผลการศกึษา 1 คน และ 4) ครูที4สอนสิ4งแวดล้อมศกึษาหรือ
ปฏิบตัิงานด้านสิ4งแวดล้อมในโรงเรียนมธัยมศึกษา จํานวน 1 คน ส่วนชุดที4 2 เป็นเครื4องมือวิจยั
การรับรู้ความสามารถของตน แรงจงูใจภายใน และพฤติกรรมรับผิดชอบตอ่สิ4งแวดล้อม ซึ4งตวัแปร
ในกลุ่มนี �เป็นตวัแปรที4ต้องใช้ความรู้ทางจิตวิทยา ผู้ วิจยัมีเกณฑ์ในการคดัเลือกผู้ทรงคณุวุฒิ ดงันี � 
1) นักวิชาการด้านสิ4งแวดล้อม จํานวน 1 คน 2) นักวิชาการด้านสิ4งแวดล้อมศึกษา 1 คน              
3) นกัวิชาการด้านการวดัและประเมินผลการศกึษา 1 คน 4) นกัวิชาการด้านจิตวิทยา 1 คน  และ 
5) ครูที4สอนสิ4งแวดล้อมศึกษาหรือปฏิบตัิงานด้านสิ4งแวดล้อมในโรงเรียนมัธยมศึกษา จํานวน       
1 คน (รายนามผู้ทรงคณุวฒุิในภาคผนวก ฉ) 
 3. นําผลการตดัสินของผู้ทรงคณุวฒุิมาคํานวณคา่ดชันีความสอดคล้องระหว่างข้อคําถาม
กบัลกัษณะที4มุ่งวดั (Item Objective Congruence: IOC) เป็นรายข้อ โดยมีเกณฑ์ในการตดัสิน 
คือ ค่าดชันี IOC ที4คํานวณได้ต้องมีค่ามากกว่า 0.05 (ศิริชยั  กาญจนวาสี, 2552) จึงจะถือว่า    
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ข้อคําถามนั �นสอดคล้องกบัลกัษณะที4มุง่วดั ผลการตรวจสอบความตรงเชิงเนื �อหา พบว่า เครื4องมือ
ทั �งหมดมีคา่ดชันี IOC อยูร่ะหวา่ง 0.60-1.00  โดยมีรายละเอียดใน ภาคผนวก ช 
 4. ปรับปรุงภาษาที4ใช้ในเครื4 องมือวิจัยตามความคิดเห็นของผู้ ทรงคุณวุฒิ โดยมี
รายละเอียดการปรับปรุงเครื4องมือวิจยัในภาคผนวก ช 
 5. นําเครื4องมือไปทดลองใช้กับนักเรียนระดับชั �นมัธยมศึกษาตอนต้นและตอนปลาย 
ระดบัชั �นละ 2 คน โดยที4แต่ละระดบัชั �นต้องเป็นนกัเรียนชายและนกัเรียนหญิงระดบัชั �นละ 1 คน 
เพื4อสมัภาษณ์นกัเรียนทั �ง 4 คน เกี4ยวกบัความเข้าใจในคําชี �แจง และข้อคําถาม แล้วนํามาปรับปรุง
แก้ไข 
 6. นําเครื4องมือวิจยัไปทดลองใช้ (try out) กบันกัเรียนระดบัชั �นมธัยศกึษาตอนต้นจํานวน 
39 คน และนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนปลายจํานวน 43 คน ที4ไม่ใช่กลุ่มตวัอย่างที4ใช้ในการ
วิจยั เพื4อใช้ในการวิเคราะห์คณุภาพของเครื4องมือโดยการคํานวณคา่ความเที4ยง (reliability) ด้วย
วิธีการประมาณคา่สมัประสิทธิmแอลฟาของครอนบาค (Cronbach’s Alpha Coefficient)  

ผลการวิเคราะห์ พบว่า แบบสอบความรู้ทางสิ4งแวดล้อมทั �ง 2 ด้าน คือ ด้านสภาพและ
สาเหตขุองปัญหาสิ4งแวดล้อม และด้านแนวทางในการป้องกนัและแก้ไขปัญหาสิ4งแวดล้อม มีค่า
ความเที4ยงเท่ากับ 0.644 และ 0.756 ตามลําดับ และมีค่าความเที4ยงทั �งฉบับเท่ากับ 0.822 
แบบสอบถามเจตคตติอ่สิ4งแวดล้อมทั �ง 2 ด้าน คือ ด้านการสงวนรักษา และด้านการใช้ประโยชน์ มี
คา่ความเที4ยงเท่ากบั 0.728 และ 0.682  และมีคา่ความเที4ยงทั �งฉบบัเท่ากบั 0.740 แบบสอบถาม
การรับรู้ความสามารถของตนทั �ง 7 ด้าน มีค่าความเที4ยงอยู่ระหว่าง 0.514 ถึง 0.718 และมีค่า
ความเที4ยงทั �งฉบบัเท่ากับ 0.799 แบบสอบถามแรงจูงใจภายในทั �ง 7 ด้าน มีค่าความเที4ยงอยู่
ระหว่าง 0.502 ถึง 0.784 และมีค่าความเที4ยงทั �งฉบบัเท่ากับ 0.857 แบบสอบถามพฤติกรรม
รับผิดชอบตอ่สิ4งแวดล้อมทั �ง 7 ด้าน มีค่าความเที4ยงอยู่ระหว่าง 0.712 ถึง 0.859 และมีค่าความ
เที4ยงทั �งฉบบัเท่ากับ 0.862 แสดงดงัตารางที4 3.18 แสดงว่าเครื4องมือวิจัยทั �งหมดที4พัฒนาขึ �นมี
คณุภาพและมีความเหมาะสมที4จะนําไปใช้เก็บรวบรวมข้อมลู 

 

ตารางที� 3.18 คา่ความเที4ยงของเครื4องมือวิจยั 
 

ตัวแปรที�วัด ความเที�ยง 
1. ความรู้ทางสิ�งแวดล้อม 
1.1 สภาพและสาเหตขุองปัญหาสิ4งแวดล้อม 0.644 
1.2 แนวทางในการป้องกนัและแก้ไขปัญหาสิ4งแวดล้อม 0.756 

ความเที�ยงทั &งฉบับ 0.822 
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ตารางที� 3.18 (ตอ่) 
 

ตัวแปรที�วัด ความเที�ยง 
2. เจตคตต่ิอสิ�งแวดล้อม 
2.1 การสงวนรักษา 0.728 
2.2 การใช้ประโยชน์ 0.682 

ความเที�ยงทั &งฉบับ 0.740 
3. การรับรู้ความสามารถของตน 
3.1 การรับรู้ความสามารถของตนด้านการใช้ทรัพยากร 0.632 
3.2 การรับรู้ความสามารถของตนด้านการบริโภค 0.647 
3.3 การรับรู้ความสามารถของตนด้านการใช้สิ4งของและอปุกรณ์ตา่ง ๆ  0.661 
3.4 การรับรู้ความสามารถของตนด้านการเดินทาง 0.523 
3.5 การรับรู้ความสามารถของตนด้านการลดปริมาณขยะ 0.748 
3.6 การรับรู้ความสามารถของตนด้านการเป็นพลเมือง 0.696 
3.7 การรับรู้ความสามารถของตนด้านกิจกรรมเพื4อสิ4งแวดล้อม 0.514 

ความเที�ยงทั &งฉบับ 0.799 
4. แรงจูงใจภายใน 
4.1 แรงจงูใจภายในด้านการใช้ทรัพยากร 0.798 
4.2 แรงจงูใจภายในด้านการบริโภค 0.648 
4.3 แรงจงูใจภายในด้านการใช้สิ4งของและอปุกรณ์ตา่ง ๆ  0.645 
4.4 แรงจงูใจภายในด้านการเดินทาง 0.632 
4.5 แรงจงูใจภายในด้านการลดปริมาณขยะ   0.784 
4.6 แรงจงูใจภายในด้านการเป็นพลเมือง 0.729 
4.7 แรงจงูใจภายในด้านกิจกรรมเพื4อสิ4งแวดล้อม 0.502 

ความเที�ยงทั &งฉบับ 0.857 
5. พฤตกิรรมรับผิดชอบต่อสิ�งแวดล้อม 
5.1 การใช้ทรัพยากร  0.851 
5.2 การบริโภค 0.785 
5.3 การใช้สิ4งของและอปุกรณ์ตา่ง ๆ  0.801 
5.4 การเดินทาง 0.712 
5.5 การลดปริมาณขยะ 0.756 
5.6 การเป็นพลเมือง 0.775 
5.7 กิจกรรมเพื4อสิ4งแวดล้อม 0.859 

ความเที�ยงทั &งฉบับ 0.862 
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สําหรับแบบสอบความรู้ทางสิ4งแวดล้อม ผู้ วิจยัได้วิเคราะห์คณุภาพของแบบสอบรายข้อ 
ด้วยการวิเคราะห์หาค่าความยาก (p) และค่าอํานาจจําแนก (r)  พบว่า ข้อสอบทั �ง 20 ข้อ มีค่า
ความยากอยู่ในช่วง 0.195-0.780 มีค่าเฉลี4ยของคา่ความยาก 0.456 และมีค่าอํานาจจําแนกอยู่
ในชว่ง 0.100-0.920 คา่เฉลี4ยคา่อํานาจจําแนก 0.520 แสดงดงัภาคผนวก ซ 

7. ผู้ วิจยัตรวจสอบคณุภาพเครื4องมือวิจยัหลงัจากเก็บรวบรวมข้อมลูจากกลุ่มตวัอย่างโดย
การตรวจสอบความตรงเชิงโครงสร้าง (construct validity) ใช้วิธีการวิเคราะห์สหสมัพนัธ์ระหว่าง
ตัวแปรให้ได้เมทริกซ์สัมประสิทธิmสหสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรในแต่ละองค์ประกอบ โดยมี
วัตถุประสงค์เพื4อตรวจสอบว่าเมทริกซ์สัมประสิทธิmสหสัมพันธ์แตกต่างจากศูนย์หรือไม่ ถ้า
สมัประสิทธิmสหสมัพนัธ์ในเมทริกซ์ใดไม่มีความสมัพนัธ์กัน หรือมีความสมัพนัธ์กันน้อย แสดงว่า
เมทริกซ์นั �นไม่มีองค์ประกอบร่วมกนั และไม่มีประโยชน์ที4จะนําเมทริกซ์สมัประสิทธิmสหสมัพนัธ์ไป
วิเคราะห์องค์ประกอบ สําหรับคา่สถิติที4ใช้ในการทดสอบสมมติฐาน คือ คา่สถิติ Bartlett’s test of 
sphericity และคา่ดชันีไกเซอร์-เมเยอร์-ออลคิน (Kaiser-Meyer-Olkin of sampling adequacy : 
KMO) คา่ KMO ควรมีคา่เข้าใกล้ 1 ถ้ามีคา่น้อยแสดงว่าความสมัพนัธ์ระหว่างตวัแปรมีน้อย และ
ไม่เหมาะที4จะวิเคราะห์องค์ประกอบ (นงลักษณ์  วิรัชชัย, 2542) เมื4อได้เมทริกซ์สัมประสิทธิm

สหสัมพันธ์ระหว่างตวัแปรแต่ละองค์ประกอบแล้วผู้ วิจัยนํามาวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยัน 
(confirmatory factor analysis) ด้วยโปรแกรม LISREL for windows  ผลการวิเคราะห์ความตรง
เชิงโครงสร้าง พบว่า โมเดลการวดัของทุกตวัแปรมีความสอดคล้องกับข้อมลูเชิงประจกัษ์ โดยมี
คา่สถิตทีิ4ใช้ตรวจสอบความสอดคล้องกลมกลืนของโมเดลการวดักบัข้อมลูเชิงประจกัษ์ ดงัตารางที4 
3.19 ทําให้สรุปได้ว่าเครื4องมือวิจยัที4ใช้วดัทกุตวัแปรมีความตรงเชิงโครงสร้าง สําหรับรายละเอียด
ของการวิเคราะห์ความตรงเชิงโครงสร้างแสดงในภาคผนวก ฌ 

 

ตารางที� 3.19 ผลการวิเคราะห์ความตรงเชิงโครงสร้าง 

คา่สถิติ Chi-Square df p RMSEA GFI AGFI RMR 

ความรู้ทางสิ4งแวดล้อม 0.00 0 1.00 - - - - 
เจตคติตอ่สิ4งแวดล้อม 0.00 0 1.00 - - - - 
การรับรู้ความสามารถของตน 13.09 10 0.22 0.018 1.00 0.99 0.01 
แรงจงูใจภายใน 19.01 13 0.12 0.022 0.99 0.99 0.01 
พฤตกิรรมรับผิดชอบตอ่สิ4งแวดล้อม 13.18 11 0.28 0.014 1.00 0.99 0.01 
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การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 1. ผู้ วิจยัทําหนงัสือขอความร่วมมือในการเก็บข้อมูลวิจยัจากงานหลักสูตรและการจัด   
การเรียนการสอน ฝ่ายวิชาการ คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย เพื4อเสนอไปยัง
ผู้ อํานวยการโรงเรียนที4เป็นกลุม่ตวัอยา่งเพื4อขอความอนเุคราะห์เก็บข้อมลูวิจยั 
 2. ผู้ วิจัยติดต่อประสานงานกับทางโรงเรียนทางโทรศพัท์เพื4อชี �แจงรายละเอียดเกี4ยวกับ
ระดบัชั �นเรียนที4จะขอความร่วมมือเก็บข้อมลูวิจยัและวิธีการเก็บข้อมลูวิจยั 
 3. ผู้ วิจยัเดินทางไปติดตอ่กบัครูที4ได้รับมอบหมายจากผู้ อํานวยการโรงเรียนให้เก็บข้อมูล
วิจยัเพื4อชี �แจงวิธีการเก็บข้อมูลวิจัย โดยเครื4องมือวิจยัฉบบัที4 1 เป็นแบบสอบและแบบสอบถาม 
ผู้ วิจัยจึงขอความกรุณาให้จัดห้องสอบ และใช้เวลาทําประมาณ 50 นาที (1 คาบเรียน)             
สว่นเครื4องมือวิจยัฉบบัที4 2 เป็นแบบสอบถาม สามารถให้นกัเรียนทําโดยไม่จําเป็นต้องจดัห้องสอบ 
ใช้เวลาทําประมาณ 40 นาที และขอความกรุณากําชบัให้นกัเรียนทุกคนกรอกชื4อ ระดบัชั �นเรียน 
และเลขที4ในช่องที4กําหนดในเครื4องมือวิจยัทั �ง 2 ฉบบัด้วย และเมื4อเก็บข้อมูลวิจยัครบทั �ง 2 ฉบบั
แล้วให้ครูที4ได้รับมอบหมายสง่เครื4องมือวิจยัทั �ง 2 ฉบบัตอบกลบัผู้ วิจยัทางไปรษณีย์ การเก็บข้อมลู
วิจยัในงานวิจยันี �ผู้ วิจยัไมส่ามารถดําเนินการเก็บข้อมลูวิจยัด้วยตนเองเนื4องจากข้อจํากดัด้านเวลา 
การเดินทางไปชี �แจงการเก็บข้อมูลวิจยักับครูที4ได้รับมอบหมายดําเนินการตั �งแต่วนัที4 3 มกราคม 
ถึง 13 มกราคม 2555 ใช้เวลา 2 สปัดาห์ 
 4. หลังจากผู้ วิจัยได้เดินทางไปชี �แจงวิธีการเก็บข้อมูลวิจยักับครูที4ได้รับมอบหมายแล้ว     
3 สปัดาห์ คือ ตั �งแต่วนัที4 16 มกราคม ถึง 3 กุมภาพนัธ์ 2555 ผู้ วิจยัได้รับเครื4องมือวิจยัตอบกลบั
จากครูที4ได้รับมอบหมายที4เป็นกลุ่มตัวอย่างจํานวน 20 โรงเรียน จากนั �นผู้ วิจัยได้ติดตาม          
การตอบกลบัจากครูที4ได้รับมอบหมายที4เป็นกลุ่มตวัอย่างที4เหลือทางโทรศพัท์ และได้รับเครื4องมือ
วิจยัครบในวนัที4 15 กมุภาพนัธ์ ซึ4งผู้ วิจยัต้องการเครื4องมือวิจยัตามจํานวนขนาดของกลุ่มตวัอย่าง
จํานวน 1,080 ฉบบั ซึ4งได้การตอบกลบัมาจํานวน 997 ฉบบั มีอตัราการตอบกลบัร้อยละ 92.31 
คน เมื4อพิจารณาจําแนกตามเขตพื �นที4ของโรงเรียน พบว่า กลุ่มตวัอย่างเป็นนักเรียนที4ศึกษาใน
โรงเรียนในเขตชั �นกลางและชั �นนอกมากที4สดุจํานวน  334 คน เท่ากนั มีอตัราการตอบกลบัร้อยละ 
92.78 และกลุ่มตวัอย่างเป็นนกัเรียนที4ศกึษาในโรงเรียนในเขตชั �นใน จํานวน 329 มีอตัราการตอบ
กลบัร้อยละ 91.39 ดงัตารางที4 3.20 
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ตารางที� 3.20 จํานวนกลุม่ตวัอยา่งและอตัราการตอบกลบั 
 

กลุ่มเขตพื &นที� 
ขนาดกลุ่ม
ตัวอย่าง 

อัตราการตอบกลับ 
จาํนวน ร้อยละ 

เขตชั �นใน 360 329 91.39 
เขตชั �นกลาง 360 334 92.78 
เขตชั �นนอก 360 334 92.78 

รวม 1,080 997 92.31 
 

 5. เมื4อผู้ วิจยัได้รับเครื4องมือวิจยัครบถ้วนแล้ว ผู้ วิจยันําเครื4องมือวิจยัทั �งหมดมาคดัเลือกไว้
เฉพาะฉบบัที4นกัเรียนตอบข้อคําถามสมบูรณ์ คนจากนั �นผู้ วิจัยนําเครื4องมือวิจัยที4สมบูรณ์มาทํา
การลงรหสั (coding) เพื4อเตรียมสําหรับการวิเคราะห์ข้อมลูตอ่ไป 
 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
 การวิจยันี �ผู้ วิจยัดําเนินการวิเคราะห์ข้อมลู ดงัรายละเอียดตอ่ไปนี � 
 1. การวิเคราะห์เพื4อตรวจสอบคณุภาพของเครื4องมือวิจยั การวิเคราะห์หาคา่ความเที4ยง
ด้วยวิธีสมัประสิทธิmแอลฟาของครอนบาค (Cronbach’s Alpha method) ด้วยโปรแกรม SPSS for 
Windows และการวิเคราะห์หาคา่ความยากและคา่อํานาจจําแนกด้วยโปรแกรม TAP สําหรับการ
ตรวจสอบคุณภาพของแบบสอบความรู้ทางสิ4งแวดล้อม การวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยัน 
(confirmatory factor analysis) ด้วยโปรแกรม LISREL for Windows เพื4อตรวจสอบความตรงเชิง
โครงสร้าง (construct validity) ของโมเดลการวดัของตวัแปรแฝงทั �ง 5 ตวัที4ใช้ในการพฒันาโมเดล
เชิงสาเหต ุ 
 2. การวิเคราะห์ค่าสถิติพื �นฐานของตวัแปรที4ใช้ในการวิจยั การวิเคราะห์ค่าสถิติพื �นฐาน
ของข้อมลูภูมิหลงัของกลุ่มตวัอย่างที4ใช้ในการวิจยั ได้แก่ ความถี4 ร้อยละ ด้วยโปรแกรม SPSS for 
Windows เพื4อให้ทราบลกัษณะการแจกแจงของกลุ่มตวัอย่าง การวิเคราะห์คา่สถิติพื �นฐานของตวั
แปรสงัเกตได้ในโมเดลเชิงสาเหต ุได้แก่ ค่าเฉลี4ยเลขคณิต ส่วนเบี4ยงเบนมาตรฐาน ค่าสูงสุด ค่า
ตํ4าสุด ค่าสัมประสิทธิmการกระจาย ค่าความเบ้ และค่าความโด่ง ด้วยโปรแกรม SPSS for 
Windows เพื4อให้ทราบลกัษณะการแจกแจงและการกระจายของตวัแปรสงัเกตได้  
 3. การวิเคราะห์เปรียบเทียบความแตกต่างของพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ4งแวดล้อมเมื4อ
จําแนกตามปัจจยัภมูิหลงั การวิเคราะห์ความแปรปรวนตวัแปรพหนุาม (one-way MANOVA) เป็น
หลกั แตถ้่าผลการวิเคราะห์ข้อตกลงเบื �องต้นของการวิเคราะห์ความแปรปรวนตวัแปรพหนุาม ซึ4ง
คือ การวิเคราะห์เมทริกซ์ความแปรปรวน-ความแปรปรวนร่วมของตัวแปรแตกต่างกันอย่างมี
นยัสําคญัทางสถิติที4ระดบั 0.05 หรือ คา่ Box's M มีนยัสําคญัทางสถิติ ซึ4งไม่เป็นไปตามข้อตกลง
เบื �องต้นของการวิเคราะห์ความแปรปรวนตัวแปรพหุนาม ผู้ วิจัยจะเลือกใช้การวิเคราะห์          
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ความแปรปรวนทางเดียว (one-way ANOVA) แทน โดยที4ถ้าผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนมี
นัยสําคญัทางสถิติ จะทําการเปรียบเทียบรายคู่ (Post Hoc Comparison) โดยหากความ
แปรปรวนในแตล่ะกลุ่มไม่แตกตา่งกนั (equal variance assumed) ใช้วิธีการ LSD แตห่ากความ
แปรปรวนในแตล่ะกลุม่แตกตา่งกนั (equal variance not assumed) ใช้วิธี Dunnett’s t3 

4. การวิเคราะห์คา่สมัประสิทธิmสหสมัพนัธ์ระหวา่งตวัแปรในโมเดลเชิงสาเหต ุเพื4อให้ทราบ
ลกัษณะความสมัพนัธ์ของตวัแปร สําหรับพิจารณาความเหมาะสมของเมทริกซ์สหสมัพนัธ์ในการ
วิเคราะห์ โดยใช้คา่สถิตทิดสอบ Bartlett’s test เพื4อตรวจสอบดวู่าเมทริกซ์สหสมัพนัธ์แตกตา่งจาก
เมทริกซ์เอกลกัษณ์ (identity matrix) หรือไม ่และคา่ดชันีไกเซอร์-เมเยอร์-ออลคิน (Kaiser-Meyer-
Olkin of sampling adequacy : KMO) ซึ4งเป็นคา่ที4ใช้วดัความเหมาะสมของข้อมลูที4จะนํามา
วิเคราะห์โดยใช้เทคนิคการวิเคราะห์องค์ประกอบ ถ้าคา่ KMO เข้าใกล้ 1 แสดงว่าข้อมูลที4มีอยู่
เหมาะสมที4จะนําไปวิเคราะห์องค์ประกอบ ด้วยโปรแกรม SPSS  

5. การวิเคราะห์เพื4อตรวจสอบความสอดคล้องของโมเดลกับข้อมูลเชิงประจักษ์ ด้วย
โปรแกรม LISREL for Windows ค่าสถิติที4ใช้ตรวจสอบความสอดคล้องกลมกลืนของโมเดลกับ
ข้อมูลเชิงประจกัษ์และเกณฑ์ในการพิจารณา มีดงันี � คา่ไค-สแควร์ (Chi-Square) ไม่มีนยัสําคญั
ทางสถิติ คา่รากที4สองของคา่เฉลี4ยความคลาดเคลื4อนกําลงัสองของการประมาณค่า (RMSEA) มี
คา่เข้าใกล้ 0 คา่ดชันีวดัระดบัความกลมกลืน (GFI) มีคา่เข้าใกล้ 1 คา่ดชันีวดัระดบัความกลมกลืน
ที4ปรับแล้ว (AGFI) มีคา่เข้าใกล้ 1 และคา่ดชันีรากกําลงัสองของส่วนที4เหลือ (RMR) มีคา่เข้าใกล้ 0 
พร้อมทั �งคํานวณขนาดอิทธิพลทางตรงและทางอ้อมของปัจจยัที4ส่งผลตอ่พฤติกรรมรับผิดชอบต่อ
สิ4งแวดล้อม 



บทที�  4 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 

 การวิจยันี �เป็นการศึกษาความสมัพนัธ์เชิงสาเหต ุ(causal relationship) ของพฤติกรรม
รับผิดชอบต่อสิ4งแวดล้อมของนักเรียนมัธยมศึกษาในกรุงเทพมหานคร มีวัตถุประสงค์ดังนี �           
1) เพื4อศึกษาและเปรียบเทียบพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ4งแวดล้อมของนักเรียนมัธยมศึกษาใน
กรุงเทพมหานครเมื4อจําแนกตามปัจจยัภูมิหลงั 2) เพื4อพฒันาและตรวจสอบความสอดคล้องของ
โมเดลเชิงสาเหตุของพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ4 งแวดล้อมของนักเ รียนมัธยมศึกษาใน
กรุงเทพมหานครที4พฒันาขึ �นกบัข้อมลูเชิงประจกัษ์ และ 3) เพื4อศกึษาอิทธิพลทางตรงและทางอ้อม
ของปัจจัยที4 ส่งผลต่อพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ4 งแวดล้อมของนักเ รียนมัธยมศึกษาใน
ก รุง เทพมหานคร  ซึ4 งผู้ วิ จัย ไ ด้ นํา เสนอผลการ วิ เคราะ ห์ ข้อมูลแบ่ง เ ป็น  5  ตอน ดัง นี �                              
ตอนที�  1 ผลการวิเคราะห์ค่าสถิติพื �นฐานของข้อมูลภูมิหลังของกลุ่มตัวอย่างที4ใช้ในการวิจัย     
ตอนที�  2 ผลการวิเคราะห์ค่าสถิติพื �นฐานของตัวแปรสังเกตได้ที4 ใช้ในการวิจัย ตอนที�  3             
ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ4งแวดล้อมจําแนกตามปัจจัยภูมิหลัง     
ตอนที� 4 ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ4งแวดล้อมจําแนกตามปัจจัย    
การได้รับข้อมลูด้านสิ4งแวดล้อมจากแหล่งตา่ง ๆ และ ตอนที� 5 ผลการวิเคราะห์ความสอดคล้อง
ของโมเดลเชิงสาเหตขุองพฤตกิรรมรับผิดชอบตอ่สิ4งแวดล้อมที4พฒันาขึ �นกบัข้อมลูเชิงประจกัษ์  
 ในการนําเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลในงานวิจัยนี �ผู้ วิจัยได้กําหนดสญัลักษณ์ที4ใช้แทน
คา่สถิตแิละตวัแปรตา่ง ๆ ดงัตอ่ไปนี � 
สัญลักษณ์ที�ใช้แทนค่าสถติิ 
 MEAN  หมายถงึ  คา่เฉลี4ย (Mean) 
 SD   หมายถงึ  ส่วนเบี4ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
 CV  หมายถงึ  สมัประสิทธิWการกระจาย (Coefficient of Variation) 
 MIN  หมายถงึ  คา่ตํ4าสดุ (Minimum) 
 MAX  หมายถงึ  คา่สงูสดุ (Maximum) 
 SK  หมายถงึ  คา่ความเบ้ (Skewness) 
 KU   หมายถงึ  คา่ความโดง่ (Kurtosis) 
 Chi-Square หมายถงึ  คา่ไค-สแควร์ (Chi-Square) 

df  หมายถงึ  องศาอิสระ (Degrees of Freedom) 
p  หมายถงึ  ความน่าจะเป็น 
RMSEA  หมายถงึ  คา่รากที4สองของคา่เฉลี4ยความคลาดเคลื4อนกําลงัสองของการประมาณคา่  
    (Root Mean Square Error of Approximation) 
GFI   หมายถงึ  คา่ดชันีวดัความกลมกลืน (Goodness of Fit Index)  
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สัญลักษณ์ที�ใช้แทนค่าสถติิ (ตอ่) 
AGFI   หมายถงึ คา่ดชันีวดัความกลมกลืนที4ปรับแก้แล้ว (Adjusted Goodness of Fit Index)  
RMR   หมายถงึ ดชันีรากกําลงัสองเฉลี4ยของส่วนที4เหลือ (Root Mean Square Residual)  
TE  หมายถงึ  ขนาดอิทธิพลรวม 
IE  หมายถงึ  ขนาดอิทธิพลทางอ้อม 
DE  หมายถงึ  ขนาดอิทธิพลทางตรง 
R SQUARE หมายถงึ  สมัประสิทธิWการพยากรณ์ 

สัญลักษณ์ที�ใช้แทนตัวแปรแฝงและตัวแปรสังเกตได้ 
 EK หมายถงึ ความรู้ทางสิ�งแวดล้อม (Environmental Knowledge) 
 EKcau หมายถงึ ความรู้ทางสิ4งแวดล้อมด้านสภาพและสาเหตขุองปัญหาสิ4งแวดล้อม 
 EKsol หมายถงึ ความรู้ทางสิ4งแวดล้อมด้านแนวทางการป้องกนัและแก้ไขปัญหาสิ4งแวดล้อม 
 EA หมายถงึ เจตคติต่อสิ�งแวดล้อม (Environmental Attitude) 
 EApre หมายถงึ เจตคตติอ่สิ4งแวดล้อมด้านการสงวนรักษา 
 EAuti หมายถงึ เจตคตติอ่สิ4งแวดล้อมด้านการใช้ประโยชน์ 
 SE หมายถงึ การรับรู้ความสามารถของตน (Self-Efficacy) 
 SEres หมายถงึ การรับรู้ความสามารถของตนด้านการใช้ทรัพยากร 
 SEcon  หมายถงึ การรับรู้ความสามารถของตนด้านการบริโภค 
 SEpro  หมายถงึ การรับรู้ความสามารถของตนด้านการใช้สิ4งของและอปุกรณ์ตา่ง ๆ  
 SEtra  หมายถงึ การรับรู้ความสามารถของตนด้านการเดนิทาง 
 SEred  หมายถงึ การรับรู้ความสามารถของตนด้านการลดปริมาณขยะ 
 SEcit  หมายถงึ การรับรู้ความสามารถของตนด้านการเป็นพลเมือง 
 SEact  หมายถงึ การรับรู้ความสามารถของตนด้านกิจกรรมเพื4อสิ4งแวดล้อม 
 IM หมายถงึ แรงจูงใจภายใน (Intrinsic Motivation) 
 IMres หมายถงึ แรงจงูใจภายในด้านการใช้ทรัพยากร 
 IMcon หมายถงึ แรงจงูใจภายในด้านการบริโภค 
 IMpro หมายถงึ แรงจงูใจภายในด้านการใช้สิ4งของและอปุกรณ์ตา่ง ๆ  
 IMtra หมายถงึ แรงจงูใจภายในด้านการเดนิทาง 
 IMred หมายถงึ แรงจงูใจภายในด้านการลดปริมาณขยะ 
 IMcit หมายถงึ แรงจงูใจภายในด้านการเป็นพลเมือง 
 IMact หมายถงึ แรงจงูใจภายในด้านกิจกรรมเพื4อสิ4งแวดล้อม 
 ERB  หมายถงึ พฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ�งแวดล้อม (Environmentally Responsible Behaviors) 

 ERBres หมายถงึ พฤตกิรรมรับผิดชอบตอ่สิ4งแวดล้อมด้านการใช้ทรัพยากร 
 ERBcon หมายถงึ พฤตกิรรมรับผิดชอบตอ่สิ4งแวดล้อมด้านการบริโภค 
 ERBpro หมายถงึ พฤตกิรรมรับผิดชอบตอ่สิ4งแวดล้อมด้านการใช้สิ4งของและอปุกรณ์ตา่ง ๆ  
 ERBtra หมายถงึ พฤตกิรรมรับผิดชอบตอ่สิ4งแวดล้อมด้านการเดนิทาง 
 ERBred หมายถงึ พฤตกิรรมรับผิดชอบตอ่สิ4งแวดล้อมด้านการลดปริมาณขยะ 
 ERBcit หมายถงึ พฤตกิรรมรับผิดชอบตอ่สิ4งแวดล้อมด้านการเป็นพลเมือง 
 ERBact หมายถงึ พฤตกิรรมรับผิดชอบตอ่สิ4งแวดล้อมด้านกิจกรรมเพื4อสิ4งแวดล้อม 
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ตอนที� 1  ผลการวิเคราะห์ค่าสถิติพื Tนฐานของข้อมูลภูมิหลังของกลุ่มตัวอย่าง        
ที�ใช้ในการวิจัย 
 

 ผลการวิเคราะห์คา่สถิติพื �นฐานของข้อมลูภูมิหลงัของกลุ่มตวัอย่างที4ใช้ในการวิจยั พบว่า
กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนที4อาศัยอยู่ในเขตชั �นกลางมากที4สุด ร้อยละ 34.7 รองลงมา คือ           
เขตชั �นนอก ร้อยละ 28.9 เขตชั �นใน ร้อยละ 23.7 และเขตปริมณฑลร้อยละ 12.8  

เมื4อจําแนกตามเพศ พบว่ากลุ่มตวัอย่างเป็นนกัเรียนหญิง ร้อยละ 59.2 และนกัเรียนชาย 
ร้อยละ 40.8 โดยนกัเรียนชายส่วนใหญ่อาศยัอยู่ในเขตชั �นกลาง และนกัเรียนหญิงส่วนใหญ่อาศยั
อยูใ่นเขตชั �นนอก เมื4อจําแนกตามระดบัชั �นเรียน พบว่ากลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่เป็นนกัเรียนที4ศกึษา
ชั �นมธัยมศึกษาปีที4 1 ร้อยละ 17.7 ชั �นมธัยมศึกษาปีที4 3 ร้อยละ 17.1 และชั �นมธัยมศึกษาปีที4 6 
ร้อยละ 17.0 โดยนกัเรียนที4ศึกษาชั �นมธัยมศึกษาปีที4 1, 5 และ 6 ส่วนใหญ่อาศยัในเขตชั �นกลาง 
และนกัเรียนที4ศกึษาชั �นมธัยมศกึษาปีที4 2, 3 และ 4 ส่วนใหญ่อาศยัในเขตชั �นนอก เมื4อจําแนกตาม
การเป็นสมาชิกชมรมด้านสิ4งแวดล้อม พบว่ากลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนที4ไม่เป็นสมาชิกชมรม     
ด้านสิ4งแวดล้อมร้อยละ 94.4 และนักเรียนที4เป็นสมาชิกชมรมด้านสิ4งแวดล้อมร้อยละ 5.6         
โดยนักเรียนที4เป็นและไม่เป็นสมาชิกชมรมด้านสิ4งแวดล้อมส่วนใหญ่อาศัยในเขตชั �นกลาง        
เมื4อจําแนกตามระดบัการศึกษาของบิดาและมารดา พบว่ากลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่เป็นนกัเรียนที4    
มีบิดาและมารดามีระดบัการศึกษาตํ44ากว่าปริญญาตรีร้อยละ 62.2 และร้อยละ 68.2 ตามลําดบั 
โดยนักเรียนที4มีบิดาและมารดามีระดับการศึกษาทุกระดับส่วนใหญ่อาศัยอยู่ในเขตชั �นกลาง      
เมื4อจํานวนแนกตามรายได้ของครอบครัว พบว่ากลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่เป็นนกัเรียนที4ครอบครัวมี
รายได้ต่อเดือนอยู่ในช่วง 20,001-40,000 บาท โดยนกัเรียนที4ครอบครัวมีรายได้ต่อเดือนทุกช่วง
ส่วนใหญ่อาศยัอยู่ในเขตชั �นกลาง ยกเว้นนกัเรียนที4ครอบครัวมีรายได้ตอ่เดือนอยู่ในช่วง 40,001-
60,000 สว่นใหญ่อาศยัอยูใ่นเขตชั �นนอก รายละเอียดดงัตารางที4 4.1  
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ตารางที� 4.1  การวิเคราะห์คา่สถิตพืิ �นฐานของข้อมลูภมูิหลงัของกลุม่ตวัอยา่งที4ใช้ในการวิจยั 
 

ข้อมูลภมิูหลัง 
เขตที�อยู่อาศัย รวม 

เขตชั Tนใน เขตชั Tนกลาง เขตชั Tนนอก ปริมณฑล 
จํานวน ร้อยละ จํานวน ร้อยละ จํานวน ร้อยละ จํานวน ร้อยละ จํานวน ร้อยละ 

เพศ 
ชาย 107 45.9 157 46.0 90 31.9 47 37.3 401 40.8 
หญิง 126 54.1 184 54.0 192 68.1 79 62.7 581 59.2 

รวม 233 100.0 341 100.0 282 100.0 126 100.0 982 100.0 

ระดับชั Tนเรียน 
ม.1 48 20.6 75 22.0 26 9.2 25 19.8 174 17.7 
ม.2 42 18.0 40 11.7 60 21.1 18 14.3 160 16.3 
ม.3 21 9.0 64 18.8 66 23.2 17 13.5 168 17.1 
ม.4 30 12.9 47 13.8 79 27.8 9 7.1 165 16.8 
ม.5 34 14.6 56 16.4 27 9.5 33 26.2 150 15.2 
ม.6 58 24.9 59 17.3 26 9.2 24 19.0 167 17.0 

รวม 233 100.0 341 100.0 284 100.0 126 100.0 984 100.0 
เขตที�อยู่อาศัย 233 23.7 341 34.7 284 28.9 126 12.8 984 100 

การเป็นสมาชิกชมรมด้านสิ�งแวดล้อม 
เป็นสมาชิก 10 4.5 25 7.7 12 4.3 6 4.8 53 5.6 
ไมเ่ป็นสมาชิก 213 95.5 301 92.3 266 95.7 119 95.2 899 94.4 

รวม 223 100.0 326 100.0 278 100.0 125 100.0 952 100.0 

ระดับการศึกษาของบดิา 
ตํ4ากว่าปริญญาตรี 133 61.3 208 64.4 177 65.3 60 50.8 578 62.2 
ปริญญาตรี 66 30.4 93 28.8 77 28.4 48 40.7 284 30.6 
สงูกว่าปริญญาตรี 18 8.3 22 6.8 17 6.3 10 8.5 67 7.2 

รวม 217 100.0 323 100.0 271 100.0 118 100.0 929 100.0 

ระดับการศึกษาของมารดา 
ตํ4ากว่าปริญญาตรี 146 64.9 229 69.4 198 71.7 76 62.8 649 68.2 
ปริญญาตรี 65 28.9 85 25.8 66 23.9 36 29.8 252 26.5 
สงูกว่าปริญญาตรี 14 6.2 16 4.8 12 4.3 9 7.4 51 5.4 

รวม 225 100.0 330 100.0 276 100.0 121 100.0 952 100.0 

รายได้ของครอบครัวต่อเดือน 
น้อยกวา่ 20,000 82 36.0 96 28.7 83 29.6 29 23.4 290 30.0 
20,001-40,000 75 32.9 140 41.8 119 42.5 47 37.9 381 39.4 
40,001-60,000 33 14.5 41 12.2 46 16.4 23 18.5 143 14.8 
60,001-80,000 11 4.8 25 7.5 15 5.4 7 5.6 58 6.0 
80,001-100,000 12 5.3 15 4.5 7 2.5 8 6.5 42 4.3 
มากกวา่ 100,000 15 6.6 18 5.4 10 3.6 10 8.1 53 5.5 

รวม 228 100.0 335 100.0 280 100.0 124 100.0 967 100 
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ตอนที� 2  ผลการวิเคราะห์ค่าสถติพืิ Tนฐานของตัวแปรสังเกตได้ที�ใช้ในการวิจัย 
 

ตารางที� 4.2  การวิเคราะห์คา่สถิตพืิ �นฐานของตวัแปรสงัเกตได้ที4ใช้ในการวิจยั 
 

ตัวแปร MEAN แปลผล SD CV MIN MAX SK KU 
ความรู้ทางสิ�งแวดล้อม (Environmental Knowledge: EK) 

EKcau 
2.26 

(32.29%)  
น้อย 1.22 53.98 0.00 6.00 0.21 -0.38 

EKsol 
8.12 

(62.46%) 
มาก 1.87 23.03 1.00 12.00 -0.69 0.61 

เจตคติต่อสิ�งแวดล้อม (Environmental Attitude: EA) 
EApre 3.89 มาก 0.50 12.85 1.95 5.00 -0.62 0.54 

EAuti 3.36 ปานกลาง 0.50 14.88 1.80 4.73 0.00 -0.14 

การรับรู้ความสามารถของตน (Self-Efficacy: SE) 
SEres 4.09 มาก 0.69 16.87 1.25 5.00 -0.68 0.20 

SEcon 3.33 ปานกลาง 0.51 15.32 1.60 5.00 0.24 0.08 

SEpro 3.31 ปานกลาง 0.61 18.43 1.20 5.00 0.12 0.16 

SEtra 3.50 มาก 0.78 22.29 1.00 5.00 -0.09 -0.37 

SEred 3.72 มาก 0.58 15.59 1.20 5.00 -0.32 0.51 

SEcit 3.71 มาก 0.56 15.09 1.60 5.00 -0.24 0.35 

SEact 3.44 ปานกลาง 0.78 22.67 1.00 5.00 -0.09 -0.15 

แรงจงูใจภายใน (Intrinsic Motivation: IM) 
IMres 3.98 มาก 0.70 17.59 1.00 5.00 -0.53 0.11 

IMcon 3.65 มาก 0.57 15.62 1.80 5.00 0.05 0.00 

IMpro 3.50 มาก 0.58 16.57 1.60 5.00 0.02 -0.17 

IMtra 3.52 มาก 0.78 22.16 1.00 5.00 -0.07 -0.32 

IMred 3.81 มาก 0.63 16.54 1.60 5.00 -0.15 -0.29 

IMcit 3.58 มาก 0.58 16.20 2.00 5.00 0.21 -0.17 

IMact 3.77 มาก 0.68 18.04 1.33 5.00 -0.12 -0.33 

พฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ�งแวดล้อม (Environmentally Responsible Behaviors: ERB) 
ERBres 3.60 มาก 0.66 18.33 1.50 5.00 -0.29 0.03 

ERBcon 3.35 ปานกลาง 0.54 16.12 1.20 5.00 0.04 0.18 

ERBpro 3.15 ปานกลาง 0.59 18.73 1.00 5.00 0.05 0.36 

ERBtra 3.50 มาก 0.78 22.29 1.00 5.00 -0.09 -0.37 

ERBred 3.46 ปานกลาง 0.59 17.05 1.20 5.00 -0.03 -0.01 

ERBcit 3.34 ปานกลาง 0.60 17.96 1.00 5.00 0.02 0.50 

ERBact 2.92 ปานกลาง 0.82 28.08 1.00 5.00 0.14 -0.02 
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เมื4อพิจารณาความรู้ทางสิ4งแวดล้อม (EK) พบว่าความรู้ทางสิ4งแวดล้อมด้านสภาพและ
สาเหตขุองปัญหาสิ4งแวดล้อม (EKcua) มีคา่เฉลี4ยเท่ากับ 2.26 คะแนน (ร้อยละ 32.29) คา่ตํ4าสุด
เท่ากับ 0.00 คะแนน และค่าสูงสุดเท่ากับ 6.00 คะแนน จากคะแนนเต็ม 7.00 คะแนน แสดงว่า
นักเรียนมีความรู้ทางสิ4งแวดล้อมด้านสภาพและสาเหตุของปัญหาสิ4งแวดล้อมในระดับน้อย     
ส่วนความรู้ทางสิ4งแวดล้อมด้านแนวทางในการป้องกันและแก้ไขปัญหาสิ4งแวดล้อม (EKsol)        
มีคา่เฉลี4ยเท่ากบั 8.12 (ร้อยละ 62.46) คา่ตํ4าสดุเท่ากบั 1.00 คะแนน และคา่สงูสดุเท่ากบั 12.00 
คะแนน จากคะแนนเต็ม 13 คะแนน แสดงความนกัเรียนมีความรู้ทางสิ4งแวดล้อมด้านแนวทาง    
ในการป้องกันและแก้ไขปัญหาสิ4งแวดล้อมระดบัมาก จะเห็นว่านกัเรียนมีความรู้ทางสิ4งแวดล้อม
ด้านแนวทางในการป้องกนัและแก้ไขปัญหาสิ4งแวดล้อมมากกว่าด้านสภาพและสาเหตขุองปัญหา
สิ4งแวดล้อม เมื4อพิจารณาค่าสมัประสิทธิWการกระจาย พบว่าสมัประสิทธิWการกระจายของความรู้
ทางสิ4งแวดล้อมด้านสภาพและสาเหตุของปัญหาสิ4งแวดล้อมมีค่ามากกว่าด้านแนวทางใน        
การป้องกนัและแก้ไขปัญหาสิ4งแวดล้อม แสดงวา่ความรู้ทางสิ4งแวดล้อมด้านสภาพและสาเหตขุอง
ปัญหาสิ4 งแวดล้อมมีการกระจายมากกว่าด้านแนวทางในการป้องกันและแก้ไขปัญหา               
เมื4อพิจารณาค่าความเบ้และค่าความโด่ง พบว่าค่าความเบ้และค่าความโด่งของความรู้           
ทางสิ4งแวดล้อมด้านสภาพและสาเหตุของปัญหาสิ4งแวดล้อมมีเป็นบวกและเป็นลบ ตามลําดบั 
แสดงว่าข้อมูลส่วนใหญ่มีค่าตํ4ากว่าค่าเฉลี4ยและมีการแจกแจงในลักษณะแบนกว่าโค้งปกต ิ     
ส่วนความรู้ทางสิ4งแวดล้อมด้านแนวทางในการป้องกันและแก้ไขปัญหามีเป็นลบและเป็นบวก 
ตามลําดบั แสดงว่าข้อมูลส่วนใหญ่มีค่าสงูกว่าค่าเฉลี4ยและมีการแจกแจงในลกัษณะโดง่กว่าโค้ง
ปกต ิ 
 เมื4อพิจารณาเจตคติตอ่สิ4งแวดล้อม (EA) พบว่าเจตคติตอ่สิ4งแวดล้อมด้านการสงวนรักษา 
(EApre) มีคา่เฉลี4ยเท่ากบั 3.89 คา่ตํ4าสดุเท่ากบั 1.95 และคา่สงูสดุเท่ากบั 5.00 แสดงว่านกัเรียน
มีเจตคตติอ่สิ4งแวดล้อมด้านการสงวนรักษาอยู่ในระดบัมาก ส่วนเจตคติตอ่สิ4งแวดล้อมด้านการใช้
ประโยชน์ (EAuti) มีคา่เฉลี4ยเทา่กบั 3.36 คา่ตํ4าสดุเทา่กบั 1.81 และคา่สงูสดุเท่ากบั 4.73 แสดงว่า
นักเรียนมีเจตคติต่อสิ4งแวดล้อมด้านการสงวนรักษาอยู่ในระดบัปานกลาง จะเห็นว่านักเรียนมี   
เจตคติต่อสิ4 งแวดล้อมด้านการสงวนรักษามากกว่าด้านการใช้ประโยชน์ เ มื4อพิจารณา                
ค่าสมัประสิทธิWการกระจาย พบว่าสมัประสิทธิWการกระจายของเจตคติต่อสิ4งแวดล้อมด้านการใช้
ประโยชน์มีคา่มากกว่าด้านการสงวนรักษา แสดงว่าเจตคติตอ่สิ4งแวดล้อมด้านการใช้ประโยชน์มี
การกระจายมากกว่าด้านการสงวนรักษา เมื4อพิจารณาค่าความเบ้และค่าความโด่ง พบว่า         
คา่ความเบ้และคา่ความโดง่ของด้านการสงวนรักษามีคา่เป็นลบและเป็นบวก ตามลําดบั แสดงว่า
ข้อมลูสว่นใหญ่มีคา่สงูกวา่คา่เฉลี4ยและมีการแจกแจงในลกัษณะโดง่กว่าโค้งปกติ ส่วนด้านการใช้
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ประโยชน์มีค่าเป็นศูนย์และลบ แสดงว่าข้อมูลส่วนใหญ่มีค่าเท่ากับค่าเฉลี4ยและมีการแจกแจง    
ในลกัษณะแบนกวา่โค้งปกต ิ
 เมื4อพิจารณาการรับรู้ความสามารถของตน (SE) พบว่าคา่เฉลี4ยของตวัแปรสงัเกตได้มีคา่
อยูใ่นชว่ง 3.31-4.09 แสดงวา่นกัเรียนมีการรับรู้ความสามารถของตนอยู่ในระดบัปานกลางถึงมาก 
โดยคา่เฉลี4ยของการรับรู้ความสามารถของตนด้านการใช้ทรัพยากร (SEres) มีคา่มากที4สดุ (4.09) 
รองลงมา คือ ด้านการลดปริมาณขยะ (SEred) (3.72) ส่วนด้านการบริโภค (SEcon) (3.33)     
ด้านการใช้อุปกรณ์และสิ4งของต่าง ๆ  (SEpro) (3.31) มีค่าน้อยที4สุดเป็นสองอันดบัสุดท้าย       
เมื4อพิจารณาค่าสมัประสิทธิWการกระจาย พบว่าค่าสมัประสิทธิWการกระจายของตวัแปรสงัเกตได้    
มีค่าอยู่ในช่วง 15.09-22.67 แสดงว่าตัวแปรสังเกตได้มีการกระจายไม่แตกต่างกันมาก            
เมื4อพิจารณาค่าความเบ้ พบว่าค่าความเบ้ของตวัแปรสงัเกตได้ส่วนใหญ่เป็นลบ แสดงว่าข้อมูล
ส่วนใหญ่มีค่ามากกว่าค่า เฉลี4ย  ยกเ ว้นค่าความเบ้ของการรับรู้ความสามารถของตน                
ด้านการบริโภคและด้านการใช้อุปกรณ์และสิ4งของต่าง ๆ มีค่าเป็นบวก แสดงว่าข้อมูลส่วนใหญ่    
มีคา่น้อยกว่าคา่เฉลี4ย เมื4อพิจารณาคา่ความโดง่ พบว่าคา่ความโดง่ของตวัแปรสงัเกตได้ส่วนใหญ่
เป็นบวก แสดงว่าข้อมูลส่วนใหญ่มีการกระจายโดง่กว่าโค้งปกติ ยกเว้นค่าความโดง่ของการรับรู้
ความสามารถของตนด้านการเดินทางและด้านกิจกรรมเพื4อสิ4งแวดล้อมมีค่าความโด่งเป็นลบ 
แสดงวา่ข้อมลูสว่นใหญ่มีการกระจายแบนกวา่โค้งปกต ิ
 เมื4อพิจารณาแรงจูงใจภายใน (IM) พบว่าค่าเฉลี4ยของตวัแปรสังเกตได้มีค่าอยู่ในช่วง 
3.50-3.98 แสดงว่านกัเรียนมีแรงจูงใจภายในอยู่ในระดบัมาก โดยค่าเฉลี4ยของแรงจูงใจภายใน
ด้านการใช้ทรัพยากร (IMres) มีค่ามากที4สุด (3.98) รองลงมา คือ ด้านการลดปริมาณขยะ 
(IMred) (3.81) ส่วนด้านการเดินทาง (IMtra) (3.52) ด้านการใช้อุปกรณ์และสิ4งของต่าง ๆ  
(IMpro) (3.50) มีค่าน้อยที4สุดเป็นสองอันดบัสุดท้าย เมื4อพิจารณาค่าสัมประสิทธิWการกระจาย 
พบวา่คา่สมัประสิทธิWการกระจายของตวัแปรสงัเกตได้มีคา่อยู่ในช่วง 15.62-22.16 แสดงว่าตวัแปร
สงัเกตได้มีการกระจายไม่แตกต่างกันมาก เมื4อพิจารณาคา่ความเบ้ พบว่าคา่ความเบ้ของตวัแปร
สงัเกตได้ส่วนใหญ่เป็นลบ แสดงว่าข้อมูลส่วนใหญ่มีค่ามากกว่าค่าเฉลี4ย ยกเว้นค่าความเบ้ของ
แรงจงูใจภายในด้านการบริโภค ด้านการใช้อุปกรณ์และสิ4งของต่าง ๆ  และด้านการเป็นพลเมือง   
มีค่าเป็นบวก แสดงว่าข้อมูลส่วนใหญ่มีค่าน้อยกว่าค่าเฉลี4ย เมื4อพิจารณาค่าความโด่ง พบว่า     
คา่ความโดง่ของตวัแปรสงัเกตได้ส่วนใหญ่เป็นลบ แสดงว่าข้อมลูส่วนใหญ่มีการกระจายแบนกว่า
โค้งปกติ ยกเว้นค่าความโด่งของแรงจูงใจภายในด้านการใช้ทรัพยากรและด้านการบริโภค           
มีคา่ความโดง่เป็นบวก แสดงวา่ข้อมลูสว่นใหญ่มีการกระจายโดง่กวา่โค้งปกต ิ

เมื4อพิจารณาพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ4งแวดล้อม (ERB) พบว่าค่าเฉลี4ยของตวัแปร    
สังเกตได้มีค่าอยู่ในช่วง 2.92-3.60 แสดงว่านักเรียนมีพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ4งแวดล้อมอยู ่     
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ในระดับปานกลางถึงมาก โดยค่าเฉลี4ยของพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ4งแวดล้อมด้านการใช้
ทรัพยากร (ERBres) มีค่ามากที4สุด (3.60) รองลงมา คือ ด้านการเดินทาง (ERBtra) (3.50)      
ส่วนด้านการใช้อุปกรณ์และสิ4งของต่าง ๆ  (ERBpro) (3.15) ด้านกิจกรรมเพื4อสิ4งแวดล้อม 
(ERBact) (2.92) มีค่าน้อยที4สุดเป็นสองอันดบัสุดท้าย เมื4อพิจารณาค่าสมัประสิทธิWการกระจาย 
พบวา่คา่สมัประสิทธิWการกระจายของตวัแปรสงัเกตได้มีคา่อยู่ในช่วง 16.12-28.08 แสดงว่าตวัแปร
สงัเกตได้มีการกระจายไม่แตกต่างกันมาก เมื4อพิจารณาคา่ความเบ้ พบว่าคา่ความเบ้ของตวัแปร
สงัเกตได้ส่วนใหญ่เป็นบวก แสดงว่าข้อมูลส่วนใหญ่มีค่าน้อยกว่าค่าเฉลี4ย ยกเว้นค่าพฤติกรรม
รับผิดชอบตอ่สิ4งแวดล้อมด้านการใช้ทรัพยากร ด้านการเดินทาง และด้านการลดปริมาณขยะมีคา่
เป็นลบ แสดงวา่ข้อมลูสว่นใหญ่มีคา่มากกวา่คา่เฉลี4ยเมื4อพิจารณาคา่ความโดง่ พบว่าคา่ความโดง่
ของตวัแปรสังเกตได้ส่วนใหญ่เป็นบวกแสดงว่าข้อมูลส่วนใหญ่มีการกระจายโด่งกว่าโค้งปกต ิ
ยกเว้นค่าความโด่งของพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ4งแวดล้อมด้านการเดินทาง ด้านการลดปริมาณ
ขยะ และด้านกิจกรรมเพื4อสิ4งแวดล้อมมีคา่ความโดง่เป็นลบ แสดงว่าข้อมลูส่วนใหญ่มีการกระจาย
แบนกวา่โค้งปกต ิ

เมื4อพิจารณาพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ4งแวดล้อมย่อยในแต่ละด้าน มีรายละเอียดดัง
ตารางที4 4.3 

 

ตารางที� 4.3 พฤตกิรรมรับผิดชอบตอ่สิ4งแวดล้อมของนกัเรียนมธัยมศกึษาในกรุงเทพมหานคร 
 

พฤตกิรรมรับผิดชอบ
ต่อสิ�งแวดล้อม 

ระดับการปฏบิัติ 
รวม MEAN แปลผล 

น้อยที�สุด น้อย ปานกลาง มาก มากที�สุด 

1. ด้านการใช้ทรัพยากร 
    1.1 การปิดนํ �าขณะแปรงฟันหรือขณะถสูบูอ่าบนํ �า 

ร้อยละ 10.4 16.6 28.0 23.0 22.0 100.0 3.295 ปานกลาง 
    1.2 การนํานํ �าจากการซกัผ้าหรือล้างจานไปใช้ประโยชน์อื4น ๆ ตอ่ 

ร้อยละ 21.4 23.8 28.3 15.4 11.1 100.0 2.712 ปานกลาง 
    1.3 การปิดเครื4องใช้ไฟฟ้าทกุชนิดหลงัเลกิใช้งาน 

ร้อยละ 1.0 4.5 13.8 30.6 50.1 100.0 4.242 มาก 
    1.4 การใช้พดัลมแทนเครื4องปรับอากาศถ้าอากาศไม่ร้อนมาก 

ร้อยละ 2.8 5.7 15.1 25.7 50.7 100.0 4.157 มาก 

2. ด้านการบริโภค 
    2.1 การรับประทานอาหารหมดจาน 

ร้อยละ 3.5 8.7 20.8 30.9 36.1 100.0 3.872 มาก 

    2.2 การเลือกซื �อสนิค้าที4เป็นมิตรตอ่สิ4งแวดล้อม 
ร้อยละ 1.4 6.4 37.8 30.9 23.5 100.0 3.687 มาก 

    2.3 การซื �อสนิค้าโดยคํานงึถึงความจําเป็นมากกว่าความทนัสมยั 
ร้อยละ 2.7 10.2 37.3 36.1 13.6 100.0 3.476 ปานกลาง 

    2.4 การปฏิเสธการซื �ออาหารจากร้านที4ใช้โฟมบรรจอุาหาร 
ร้อยละ 13.8 34.1 41.3 8.0 2.8 100.0 2.519 ปานกลาง 
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ตารางที� 4.3 (ตอ่) 
 

พฤตกิรรมรับผิดชอบ
ต่อสิ�งแวดล้อม 

ระดับการปฏบิัติ 
รวม MEAN แปลผล 

น้อยที�สุด น้อย ปานกลาง มาก มากที�สุด 

2. ด้านการบริโภค (ตอ่) 
    2.5 การปฏิเสธการรับถงุพลาสตกิจากผู้ขายหากพิจารณาว่าสามารถถือหรือนํามาใสร่วมไว้กบัถงุที4กําลงัมีอยู ่

ร้อยละ 7.1 18.9 33.7 26.1 14.2 100.0 3.213 ปานกลาง 

3. ด้านการใช้สิ�งของและอุปกรณ์ต่าง ๆ  
    3.1 การใช้สมดุให้หมดเลม่ 

ร้อยละ 3.1 14.8 33.6 28.6 19.9 100.0 3.474 ปานกลาง 
    3.2 การยืมหนงัสือจากห้องสมดุแทนการซื �อหนงัสือเป็นของตวัเอง 

ร้อยละ 13.2 24.1 31.0 21.2 10.5 100.0 2.916 ปานกลาง 
    3.3 การใช้ขวดนํ �าสว่นตวัแทนการซื �อนํ �าบรรจขุวด 

ร้อยละ 13.9 21.4 36.2 17.8 10.7 100.0 2.899 ปานกลาง 
    3.4 การใช้ผ้าเช็ดหน้าแทนการใช้กระดาษทชิช ู

ร้อยละ 6.8 17.4 25.4 26.2 24.1 100.0 3.434 ปานกลาง 
    3.5 การใช้ถงุผ้าแทนถงุพลาสตกิ 

ร้อยละ 7.6 19.9 44.4 18.1 10.0 100.0 3.028 ปานกลาง 

4. ด้านการเดนิทาง 
    4.1 การใช้บนัไดแทนการใช้ลฟิต์ 

ร้อยละ 3.6 11.1 29.9 26.6 28.8 100.0 3.658 มาก 
    4.2 การเดนิทางโดยรถสาธารณะ 

ร้อยละ 17.8 17.5 27.5 18.7 18.5 100.0 3.026 ปานกลาง 
    4.3 การเดนิหรือขี4จกัรยานเมื4อต้องการเดนิทางระยะใกล้ ๆ  

ร้อยละ 5.8 9.6 20.7 25.6 38.3 100.0 3.808 มาก 

5. ด้านการลดปริมาณขยะ 
    5.1 การนํากระดาษที4ใช้เพียงหน้าเดียวกลบัมาใช้อีกหน้าหนึ4ง 

ร้อยละ 3.5 9.4 33.7 31.1 22.3 100.0 3.594 มาก 
    5.2 การนําถงุพลาสตกิหรือถงุกระดาษที4ได้รับจากการซื �อของมาใช้ซํ �า 

ร้อยละ 3.0 6.2 22.2 32.4 36.2 100.0 3.925 มาก 

    5.3 การนําสิ4งของหรือวสัดเุหลือใช้มาประดษิฐ์เป็นสิ4งของที4สามารถนํามาใช้ประโยชน์ได้ 
ร้อยละ 10.4 28.4 40.3 14.5 6.4 100.0 2.782 ปานกลาง 

    5.4 การซอ่มแซมสิ4งของเครื4องใช้ที4ชํารุดแทนการซื �อชิ �นใหม ่
ร้อยละ 2.9 13.6 41.3 31.2 11.0 100.0 3.337 ปานกลาง 

    5.5 การนําสิ4งของที4ไม่ต้องการไปบริจาคให้ผู้ อื4น 

ร้อยละ 2.7 9.6 30.4 36.3 20.9 100.0 3.631 มาก 

6. ด้านการเป็นพลเมือง 
    6.1 การทิ �งขยะให้ถกูประเภทกบัถงัขยะที4จดัไว้ 

ร้อยละ 5.8 19.2 42.3 24.0 8.6 100.0 3.105 ปานกลาง 

    6.2 การแจ้งเจ้าหน้าที4ให้มาซอ่มอปุกรณ์หรือสขุภณัฑ์ที4ชํารุด 
ร้อยละ 7.3 16.1 40.7 27.0 8.9 100.0 3.141 ปานกลาง 

    6.3 การปิดเครื4องใช้ไฟฟ้าหรือนํ �าที4กําลงัเปิดอยู่โดยไม่ได้ใช้ประโยชน์ 
ร้อยละ 1.2 4.9 16.5 34.5 42.8 100.0 4.128 มาก 
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ตารางที� 4.3 (ตอ่) 
พฤตกิรรมรับผิดชอบ
ต่อสิ�งแวดล้อม 

ระดับการปฏบิัติ รวม MEAN แปลผล 
น้อยที�สุด น้อย ปานกลาง มาก มากที�สุด 

6. ด้านการเป็นพลเมือง (ตอ่) 
    6.4 การเตือนเพื4อนที4ทิ �งขยะไมเ่ป็นที4หรือทําลายสิ4งแวดล้อม 

ร้อยละ 5.7 21.7 44.8 20.5 7.3 100.0 3.020 ปานกลาง 

    6.5 การทําความสะอาดห้องเรียน 
ร้อยละ 4.0 12.9 45.5 27.3 10.3 100.0 3.269 ปานกลาง 

7. ด้านกิจกรรมเพื�อสิ�งแวดล้อม 
    7.1 การปลกูต้นไม้และดแูลต้นไม้ 

ร้อยละ 4.7 20.4 37.9 24.0 13.0 100.0 3.201 ปานกลาง 
    7.2 การตดิตามข่าวสารเกี4ยวกบัสิ4งแวดล้อม 

ร้อยละ 6.9 24.6 44.6 17.2 6.7 100.0 2.922 ปานกลาง 
    7.3 การเข้าร่วมกิจกรรมอนรัุกษ์สิ4งแวดล้อมกบัโรงเรียนหรือหน่วยงานด้านสิ4งแวดล้อมตา่ง ๆ  

ร้อยละ 15.6 28.7 36.9 12.5 6.2 100.0 2.650 ปานกลาง 
 
 

ผลการวิเคราะห์พฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ4งแวดล้อมด้านการใช้ทรัพยากร (ERBres) 
พบวา่คา่เฉลี4ยของพฤติกรรมรับผิดชอบตอ่สิ4งแวดล้อมด้านการใช้ทรัพยากรของนกัเรียนอยู่ในช่วง 
2.712-4.242 แสดงว่านักเรียนมีพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ4งแวดล้อมด้านการใช้ทรัพยากรอยู่ใน
ระดบัปานกลางถึงมาก โดยมีคา่เฉลี4ยของพฤติกรรมการปิดเครื4องใช้ไฟฟ้าทกุชนิดหลงัเลิกใช้งาน
มากที4สดุ (4.242) รองลงมา คือ การใช้พดัลมแทนเครื4องปรับอากาศถ้าอากาศไม่ร้อนมาก (4.157) 
และการปิดนํ �าขณะแปรงฟันหรือขณะถูสบู่อาบนํ �า (3.295) ตามลําดับ และมีค่าเฉลี4ยของ
พฤตกิรรมการนํานํ �าจากการซกัผ้าหรือล้างจานไปใช้ประโยชน์อื4น ๆ ตอ่น้อยที4สดุ (2.712)  

เมื4อพิจารณาด้านการบริโภค (ERBcon) พบว่าค่าเฉลี4ยของพฤติกรรมรับผิดชอบต่อ
สิ4งแวดล้อมด้านการบริโภคของนักเรียนอยู่ในช่วง 2.519-3.872 แสดงว่านักเรียนมีพฤติกรรม
รับผิดชอบต่อสิ4งแวดล้อมด้านการบริโภคอยู่ในระดับปานกลางถึงมาก โดยมีค่าเฉลี4ยของ
พฤติกรรมการรับประทานอาหารหมดจานมากที4สุด (3.872) รองลงมา คือ การเลือกซื �อสินค้าที4
เป็นมิตรต่อสิ4งแวดล้อม (3.687) การซื �อสินค้าโดยคํานึงถึงความจําเป็นมากกว่าความทนัสมัย
(3.476) การปฏิเสธการรับถงุพลาสติกจากผู้ขายหากพิจารณาว่าสามารถถือหรือนํามาใส่รวมไว้
กบัถงุที4กําลงัมีอยู่ (3.213) ตามลําดบั และมีคา่เฉลี4ยของพฤติกรรมการปฏิเสธการซื �ออาหารจาก
ร้านที4ใช้โฟมบรรจอุาหารน้อยที4สดุ (2.519) 

เมื4อพิจารณาด้านการใช้สิ4งของและอุปกรณ์ต่าง ๆ  (ERBpro) พบว่าค่าเฉลี4ยของ
พฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ4งแวดล้อมด้านการใช้สิ4งของและอุปกรณ์ต่าง ๆ ของนกัเรียนอยู่ในช่วง 
3.474-2.899 แสดงวา่นกัเรียนมีพฤตกิรรมรับผิดชอบตอ่สิ4งแวดล้อมด้านการใช้สิ4งของและอปุกรณ์
ต่าง ๆ อยู่ในระดบัปานกลางทุกพฤติกรรม โดยมีค่าเฉลี4ยของพฤติกรรมการใช้สมุดให้หมดเล่ม 
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มากที4สดุ (3.474) รองลงมา คือ การใช้ผ้าเช็ดหน้าแทนการใช้กระดาษทิชช ู(3.434) การใช้ถงุผ้า
แทนถงุพลาสติก (3.028) การยืมหนงัสือจากห้องสมดุแทนการซื �อหนงัสือเป็นของตวัเอง (2.916) 
ตามลําดบั และมีค่าเฉลี4ยของพฤติกรรมการใช้ขวดนํ �าส่วนตวัแทนการซื �อนํ �าบรรจุขวดน้อยที4สุด 
(2.519) 

เมื4อพิจารณาด้านการเดินทาง (ERBtra) พบว่าค่าเฉลี4ยของพฤติกรรมรับผิดชอบต่อ
สิ4งแวดล้อมด้านการเดินทางของนักเรียนอยู่ในช่วง 3.026-3.808 แสดงว่านักเรียนมีพฤติกรรม
รับผิดชอบต่อสิ4งแวดล้อมด้านการเดินทางอยู่ในระดับปานกลางถึงมาก โดยมีค่าเฉลี4ยของ
พฤติกรรมการเดินหรือขี4จกัรยานเมื4อต้องการเดินทางระยะใกล้ ๆ มากที4สดุ (3.808) รองลงมา คือ 
การใช้บนัไดแทนการใช้ลิฟต์ (3.658) และมีคา่เฉลี4ยของพฤติกรรมการเดินทางโดยรถสาธารณะ
น้อยที4สดุ (3.026) 

เมื4อพิจารณาด้านการลดปริมาณขยะ (ERBred) พบว่าค่าเฉลี4ยของพฤติกรรมรับผิดชอบ
ต่อสิ4งแวดล้อมด้านการลดปริมาณขยะของนักเรียนอยู่ในช่วง 2.782-3.925 แสดงว่านกัเรียนมี
พฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ4งแวดล้อมด้านการลดปริมาณขยะอยู่ในระดบัปานกลางถึงมาก โดยมี
คา่เฉลี4ยของพฤติกรรมการนําถงุพลาสติกหรือถงุกระดาษที4ได้รับจากการซื �อของมาใช้ซํ �ามากที4สดุ 
(3.925) รองลงมา คือ การนําสิ4งของที4ไม่ต้องการไปบริจาคให้ผู้ อื4น (3.631) การนํากระดาษที4     
ใช้เพียงหน้าเดียวกลบัมาใช้อีกหน้าหนึ4ง (3.594)  การซ่อมแซมสิ4งของเครื4องใช้ที4ชํารุดแทนการซื �อ
ชิ �นใหม่ (3.337)   และมีค่าเฉลี4ยของพฤติกรรมการนําสิ4งของหรือวัสดุเหลือใช้มาประดิษฐ์เป็น
สิ4งของที4สามารถนํามาใช้ประโยชน์ได้น้อยที4สดุ (2.782) 

เมื4อพิจารณาด้านการเป็นพลเมือง (ERBcit) พบว่าค่าเฉลี4ยของพฤติกรรมรับผิดชอบต่อ
สิ4งแวดล้อมด้านการเป็นพลเมืองของนกัเรียนอยู่ในช่วง 3.020-4.128 แสดงว่านกัเรียนมีพฤติกรรม
รับผิดชอบต่อสิ4งแวดล้อมด้านการเป็นพลเมืองอยู่ในระดบัปานกลางถึงมาก โดยมีค่าเฉลี4ยของ
พฤติกรรมการปิดเครื4องใช้ไฟฟ้าหรือนํ �าที4กําลังเปิดอยู่โดยไม่ได้ใช้ประโยชน์มากที4สุด (4.128) 
รองลงมา คือ การทําความสะอาดห้องเรียน (3.269) การแจ้งเจ้าหน้าที4ให้มาซ่อมอุปกรณ์หรือ
สขุภัณฑ์ที4ชํารุด (3.141)  การทิ �งขยะให้ถูกประเภทกับถงัขยะที4จดัไว้ (3.105) และมีคา่เฉลี4ยของ
พฤตกิรรมการเตือนเพื4อนที4ทิ �งขยะไมเ่ป็นที4หรือทําลายสิ4งแวดล้อมน้อยที4สดุ (3.020) 

เมื4อพิจารณาด้านกิจกรรมเพื4อสิ4งแวดล้อม (ERBact) พบว่าค่าเฉลี4ยของพฤติกรรม
รับผิดชอบต่อสิ4งแวดล้อมด้านกิจกรรมเพื4อสิ4งแวดล้อม ของนักเรียนอยู่ในช่วง 2.650-3.201    
แสดงว่านักเรียนมีพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ4งแวดล้อมด้านกิจกรรมเพื4อสิ4งแวดล้อมอยู่ในระดบั
ปานกลางทุกพฤติกรรม โดยมีค่าเฉลี4ยของพฤติกรรมการปลูกต้นไม้และดูแลต้นไม้มากที4สุด 
(3.201) รองลงมา คือ การติดตามข่าวสารเกี4ยวกับสิ4งแวดล้อม (2.922) และมีค่าเฉลี4ยของ
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พฤตกิรรมการเข้าร่วมกิจกรรมอนรัุกษ์สิ4งแวดล้อมกบัโรงเรียนหรือหน่วยงานด้านสิ4งแวดล้อมตา่ง ๆ 
น้อยที4สดุ (2.650) 

 

ตอนที� 3  ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ�งแวดล้อมจําแนก
ตามปัจจัยภมูิหลัง 
 

 การวิเคราะห์ข้อมูลในตอนนี �เป็นการวิเคราะห์เปรียบเทียบพฤติกรรมรับผิดชอบต่อ
สิ4งแวดล้อมของนักเรียนมัธยมศึกษาในกรุงเทพมหานครทั �ง 7 ตวัแปรย่อย จําแนกตามปัจจัย     
ภูมิหลงัจํานวน 7 ปัจจยั ได้แก่ 1) เพศ 2) ระดบัชั �นเรียน 3) การเป็นสมาชิกชมรมด้านสิ4งแวดล้อม  
4) เขตที4อยู่อาศยั 5) ระดบัการศกึษาของบิดา 6) ระดบัการศกึษาของมารดา และ 7) รายได้ของ
ครอบครัวต่อเดือน ด้วยการวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียวตัวแปรพหุนาม (one-way 
MANOVA) โดยผู้ วิจัยตรวจสอบข้อตกลงเบื �องต้นของการวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว      
ตวัแปรพหนุาม ซึ4งหากไม่เป็นไปตามข้อตกลงเบื �องต้น ผู้ วิจยัเลือกใช้การวิเคราะห์ความแปรปรวน
ทางเดียว (one-way ANOVA) แทน ผลการวิเคราะห์ข้อมลูมีดงันี � 
 

ตารางที� 4.4  ผลการตรวจสอบข้อตกลงเบื �องต้นของการวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว   
ตวัแปรพหุนามเพื4อวิเคราะห์เปรียบเทียบพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ4งแวดล้อมจําแนกตามปัจจัย   
ภมูิหลงั 
 

                 การตรวจสอบ 
                        ข้อตกลง   
                        เบื Tองต้น 
 

ปัจจัยภมิูหลัง 

ความเท่ากันเมทริกซ์ 
ความแปรปรวน-ความแปรปรวนร่วม 

ความสัมพันธ์ของตัวแปร 

Box’s M F p 
Likelihood  
Ratio 

Approx.  
Chi-Square 

p 

1. เพศ 28.896 1.023 0.430 0.000 1632.278 0. 000 
2. ระดบัชั �นเรียน 186.509 1.307 0.009 0.000 1599.548 0.000 
3. การเป็นสมาชิกชมรม 21.864 0.741 0.835 0.000 1570.936 0.000 
4. เขตที4อยูอ่าศยั 119.147 1.396 0.010 0.000 1593.835 0.000 
5. ระดบัการของศกึษาบิดา 92.273 1.606 0.003 0.000 1548.471 0.000 
6. ระดบัการของศกึษามารดา 69.228 1.194 0.152 0.000 1575.107 0.000 
7. รายได้ของครอบครัวตอ่เดือน 179.275 1.231 0.033 0.000 1584.861 0.000 
  

การตรวจสอบข้อตกลงเบื �องต้นของการวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียวตวัแปรพหนุาม 
มี 2 ข้อ คือ 1) การตรวจสอบความเท่ากันของเมทริกซ์ความแปรปรวน-ความแปรปรวนร่วมของ
พฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ4งแวดล้อมทั �ง 7 ตวัแปรย่อย โดยพิจารณาจากค่าสถิติ Box’s M และ      
2) การตรวจสอบความสัมพันธ์ของทั �ง 7 ตวัแปรย่อย ด้วยการวิเคราะห์ Bartlett’s test พบว่า    
เมทริกซ์ความแปรปรวน-ความแปรปรวนร่วมของทั �ง 7 ตวัแปรย่อยระหว่างกลุ่มนกัเรียนที4จําแนก
ตามเพศ การเป็นสมาชิกชมรมด้านสิ4งแวดล้อม และระดบัการศึกษาของมารดา ไม่แตกต่างกัน
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อย่างมีนยัสําคญัทางสถิติที4ระดบั .05 และพบว่าตวัแปรย่อยทั �ง 7 ตวัแปรมีความสมัพนัธ์กนัอย่าง
มีนยัสําคญัทางสถิติที4ระดบั .05 ซึ4งเป็นไปตามข้อตกลงเบื �องต้นของการวิเคราะห์ความแปรปรวน
ทางเดียวตวัแปรพหนุาม ผู้ วิจยัจงึเลือกใช้การวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียวตวัแปรพหนุามใน
การวิเคราะห์เปรียบเทียบพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ4งแวดล้อมของนักเรียนมัธยมศึกษาใน
กรุงเทพมหานครจําแนกตามเพศ การเป็นสมาชิกชมรมด้านสิ4งแวดล้อม และระดบัการศกึษาของ
มารดา และเนื4องจากเมทริกซ์ความแปรปรวน-ความแปรปรวนร่วมของทั �ง 7 ตวัแปรย่อยระหว่าง
กลุ่มนกัเรียนที4จําแนกตามระดบัชั �นเรียน เขตที4อยู่อาศยั ระดบัการศกึษาของบิดา และรายได้ของ
ครอบครัวต่อเดือน แตกต่างกันอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติที4ระดบั .05 ซึ4งไม่เป็นไปตามข้อตกลง
เบื �องต้นของการวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียวตวัแปรพหนุาม ผู้ วิจยัจึงเลือกใช้การวิเคราะห์
ความแปรปรวนทางเดียวแทนในการวิเคราะห์เปรียบเทียบพฤติกรรมรับผิดชอบตอ่สิ4งแวดล้อมของ
นกัเรียนมธัยมศกึษาในกรุงเทพมหานครจําแนกตามระดบัชั �นเรียน เขตที4อยู่อาศยั ระดบัการศกึษา
ของบดิา และรายได้ของครอบครัว รายละเอียดดงัตารางที4 4.4 
 

ตารางที� 4.5 ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียวตัวแปรพหุนามของพฤติกรรม
รับผิดชอบต่อสิ4งแวดล้อมจําแนกตามเพศ การเป็นสมาชิกชมรมด้านสิ4งแวดล้อม และระดับ
การศกึษาของมารดา 
 

ค่าสถติ ิ Value F p ตัวแปรตาม Type III SS df MS F p Post hoc 

เพศ : 1ชาย 2หญิง 
Pillai’s Trace 0.037 5.044 0.000 ERBres 0.463 1 0.463 1.069 0.301  

Wilks’ Lambda 0.963 5.044 0.000 ERBcon 2.322 1 2.322 7.941 0.005 1>2 

Hotelling’s Trace 0.038 5.044 0.000 ERBpro 0.006 1 0.006 0.018 0.894  

Roy’s Largest Root 0.038 5.044 0.000 ERBtra 0.140 1 0.140 0.232 0.630  

 
ERBred 2.861 1 2.861 8.209 0.004 2>1 

ERBcit 0.392 1 0.392 1.100 0.295  

ERBact 0.002 1 0.002 0.007 0.933  

การเป็นสมาชิกชมรมด้านสิ�งแวดล้อม : 1เป็นสมาชิกชมรมด้านสิ4งแวดล้อม 2ไมเ่ป็นสมาชิกชมรมด้านสิ4งแวดล้อม 
Pillai’s Trace 0.020 2.610 0.011 ERBres 0.122 1 0.122 0.281 0.596  
Wilks’ Lambda 0.980 2.610 0.011 ERBcon 0.647 1 0.647 2.194 0.139  
Hotelling’s Trace 0.020 2.610 0.011 ERBpro 0.155 1 0.155 0.445 0.505  
Roy’s Largest Root 0.020 2.610 0.011 ERBtra 0.011 1 0.011 0.019 0.891  

 

ERBred 0.420 1 0.420 1.200 0.274  

ERBcit 0.486 1 0.486 1.373 0.242  

ERBact 3.215 1 3.215 13.873 0.000 1>2 
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ตารางที� 4.5  (ตอ่) 
 

ค่าสถติ ิ Value F p ตัวแปรตาม Type III SS df MS F p Post hoc 

ระดับการศึกษาของมารดา : 1ตํ4ากวา่ปริญญาตรี 2ปริญญาตรี 3สงูกวา่ปริญญาตรี 
Pillai’s Trace 0.073 4.852 0.000 ERBres 1.401 2 0.701 1.629 0.197  
Wilks’ Lambda 0.927 4.929 0.000 ERBcon 3.191 2 1.595 5.420 0.005 2>1,3>1 

Hotelling’s Trace 0.078 5.005 0.000 ERBpro 0.533 2 0.267 0.761 0.467  

Roy’s Largest Root 0.075 9.697 0.000 ERBtra 10.583 2 5.292 8.921 0.000 1>2,1>3 

Levene's Test : 
ERBcon F=0.522, p=0.594 
ERBtra F=1.773, p=0.170 
ERBred F=0.446, p=0.640 

ERBred 3.881 2 1.941 5.610 0.004 2>1 

ERBcit 1.627 2 0.814 2.319 0.099  
ERBact 0.444 2 0.222 0.926 0.396  

 

ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียวตวัแปรพหนุาม พบว่าเซ็นทรอยด์ของพฤติกรรม
รับผิดชอบตอ่สิ4งแวดล้อมทั �ง 7 ตวัแปรยอ่ย ระหวา่งนกัเรียนที4มีเพศตา่งกนั มีการเป็นสมาชิกชมรม
ด้านต่างกัน และมารดามีระดบัการศึกษาต่างกัน มีค่าแตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที4
ระดบั .05 ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียวเป็นรายตวัแปร เมื4อจําแนกตามเพศ พบว่า
คา่เฉลี4ยของด้านการบริโภค (ERBcon) และด้านการลดปริมาณขยะ (ERBred) มีคา่แตกตา่งกนั
อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที4ระดับ .05  โดยเมื4อเปรียบเทียบรายคู่ พบว่าด้านการบริโภคของ
นกัเรียนชายมีคา่สูงกว่านกัเรียนหญิง ส่วนด้านการลดปริมาณขยะของนกัเรียนหญิงมีค่าสูงกว่า
นักเรียนชาย แสดงว่าเพศส่งผลต่อพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ4งแวดล้อมด้านการบริโภคและ      
ด้านการลดปริมาณขยะ  

เมื4อจําแนกตามการเป็นสมาชิกชมรมด้านสิ4งแวดล้อม พบว่าคา่เฉลี4ยของด้านกิจกรรมเพื4อ
สิ4งแวดล้อม (ERBact) มีคา่แตกตา่งกนัอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตทีิ4ระดบั .05  โดยเมื4อเปรียบเทียบ
รายคู่ พบว่าด้านกิจกรรมเพื4อสิ4งแวดล้อมของนกัเรียนที4เป็นสมาชิกชมรมด้านสิ4งแวดล้อมมีคา่สูง
กวา่นกัเรียนที4ไม่เป็นสมาชิกชมรมด้านสิ4งแวดล้อม แสดงว่าการเป็นสมาชิกชมรมด้านสิ4งแวดล้อม
สง่ผลตอ่พฤตกิรรมรับผิดชอบตอ่สิ4งแวดล้อมด้านกิจกรรมเพื4อสิ4งแวดล้อม  

เมื4อจําแนกตามระดบัการศกึษาของมารดา พบว่าคา่เฉลี4ยของด้านการบริโภค (ERBcon) 
ด้านการเดินทาง (ERBtra) และด้านการลดปริมาณขยะ (ERBred) มีค่าแตกต่างกันอย่าง            
มีนยัสําคญัทางสถิติที4ระดบั .05  โดยเมื4อเปรียบเทียบรายคู่ พบว่าด้านการบริโภคของนกัเรียนที4
มารดามีการศึกษาระดับปริญญาตรีและสูงกว่าปริญญาตรีมีค่าสูงกว่านักเรียนที4มารดามี
การศกึษาระดบัตํ4ากว่าปริญญาตรี ด้านการเดินทางของนกัเรียนที4มารดามีการศกึษาระดบัตํ4ากว่า
ปริญญาตรีมีคา่สงูกว่านกัเรียนที4มารดามีการศกึษาระดบัปริญญาตรีและสงูกว่าปริญญาตรี และ
ด้านการลดปริมาณขยะของนกัเรียนที4มารดามีการศึกษาระดบัปริญญาตรีมีค่าสูงกว่านกัเรียนที4
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มารดามีการศกึษาระดบัตํ4ากวา่ปริญญาตรี แสดงวา่ระดบัการศกึษาของมารดาส่งผลตอ่พฤติกรรม
รับผิดชอบตอ่สิ4งแวดล้อมด้านการบริโภค ด้านการเดนิทาง และด้านการลดปริมาณขยะ 

 

ตารางที� 4.6  ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียวของพฤติกรรมรับผิดชอบสิ4งแวดล้อม
จําแนกตามระดบัชั �นเรียน เขตที4อยูอ่าศยั ระดบัการศกึษาของบดิา และรายได้ของครอบครัว 
 
 

ตัวแปรตาม SS df MS F p Post hoc comparison 

ระดับชั Tนเรียน : 1ม.1, 2ม.2, 3ม.3, 4ม.4, 5ม.5, 6ม.6 
ERBres 4.566 5 0.913 2.125 0.060  

ERBcon 0.812 5 0.162 0.555 0.735  

ERBpro 14.850 5 2.970 8.891 0.000 1>2456, 2>45, 3>456, 4>6 

ERBtra 23.513 5 4.703 8.096 0.000 3>124, 5>124, 6>124 

ERBred 2.435 5 0.487 1.402 0.221  

ERBcit 0.785 5 0.157 0.430 0.828  

ERBact 2.387 5 0.477 2.000 0.076  

Levene's Test : ERBpro F=1.790, p=0.112, ERBtra F=1.129, p=0.343 

เขตที�อยู่อาศัย : 1เขตชั �นใน, 2เขตชั �นกลาง, 3เขตชั �นนอก, 4ปริมณฑล 
ERBres 1.895 3 0.632 1.453 0.226  

ERBcon 2.160 3 0.720 2.465 0.061  

ERBpro 2.292 3 0.764 2.220 0.084  

ERBtra 1.671 3 0.557 0.927 0.427  

ERBred 1.038 3 0.346 0.989 0.397  

ERBcit 4.951 3 1.650 4.574 0.003 124>3 
ERBact 0.749 3 0.250 1.044 0.372  

Levene's Test : ERBcit F=1.779, p=0.149 
ระดับการศึกษาของบิดา : 1ตํ4ากวา่ปริญญาตรี, 2ปริญญาตรี, 3สงูกวา่ปริญญาตรี 

ERBres 2.103 2 1.051 2.420 0.089  
ERBcon 1.880 2 0.940 3.219 0.040 3>12 

ERBpro 1.514 2 0.757 2.179 0.114  

ERBtra 15.396 2 7.698 13.145 0.000 1>2 

ERBred 3.657 2 1.829 5.291 0.005 3>12 

ERBcit 1.346 2 0.673 1.839 0.160  

ERBact 3.521 2 1.761 7.380 0.001 1>2 

Levene's Test : ERBcon F=1.314, p=0.269, ERBtra F=0.173, p=0.841, ERBred F=0.944, p=0.389, ERBact F=3.858, p=0.021 
รายได้ของครอบครัว : 1น้อยกวา่20,000, 220,001-40,000, 340,001-60,000, 460,001-80,000, 580,001-100,000, 6มากกวา่100,000 

ERBres 16.724 5 3.345 8.058 0.000 12345>6, 1>234  

ERBcon 0.912 5 0.182 0.621 0.684  

ERBpro 4.424 5 0.885 2.599 0.024 1>346 

ERBtra 28.176 5 5.635 9.754 0.000 1>23456,2>456,3>6 

ERBred 1.914 5 0.383 1.104 0.356  

ERBcit 2.152 5 0.430 1.174 0.320  

ERBact 2.325 5 0.465 1.972 0.080  

Levene's Test : ERBres F=0.476, p=0.794, ERBpro F=1.300, p=0.262, ERBtra F=0.243, p=0.943 
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ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว เมื4อจําแนกตามระดบัชั �นเรียน พบว่าค่าเฉลี4ย
ของด้านการใช้สิ4งของและอปุกรณ์ตา่ง ๆ (ERBpro) และด้านการเดินทาง (ERBtra) มีคา่แตกตา่ง
กนัอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติที4ระดบั .05  โดยเมื4อเปรียบเทียบรายคู ่พบว่าด้านการใช้สิ4งของและ
อปุกรณ์ต่าง ๆ ของนกัเรียนมธัยมศกึษาปีที4 1 มีค่าสงูกว่านกัเรียนมธัยมศกึษาปีที4 2, 4, 5 และ 6 
นกัเรียนมธัยมศกึษาปีที4 2 มีคา่สงูกวา่นกัเรียนมธัยมศกึษาปีที4 4 และ 5 นกัเรียนมธัยมศกึษาปีที4 3 
มีค่าสูงกว่านกัเรียนมธัยมศึกษาปีที4 4, 5 และ 6 และนกัเรียนมธัยมศกึษาปีที4 4 มากกว่านกัเรียน
มัธยมศึกษาปีที4 6 ส่วนด้านการเดินทางของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที4 3, 5 และ 6 มีค่าสูงกว่า
นักเรียนมัธยมศึกษาปีที4 1, 2 และ 4 แสดงว่าระดับชั �นเรียนส่งผลต่อพฤติกรรมรับผิดชอบต่อ
สิ4งแวดล้อมด้านการใช้สิ4งของและอปุกรณ์ตา่ง ๆ และด้านการเดนิทาง  

เมื4อจําแนกตามเขตที4อยูอ่าศยั พบว่าคา่เฉลี4ยของการเป็นพลเมือง (ERBcit) มีคา่แตกตา่ง
กนัอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติที4ระดบั .05  โดยเมื4อเปรียบเทียบรายคู ่พบว่าด้านการเป็นพลเมือง
ของนกัเรียนที4อาศยัอยู่ในเขตชั �นใน ชั �นกลาง และปริมณฑล มีคา่สงูกว่านกัเรียนที4อาศยัอยู่ในเขต
ชั �นนอก แสดงวา่เขตที4อยูอ่าศยัสง่ผลตอ่พฤตกิรรมรับผิดชอบตอ่สิ4งแวดล้อมด้านการเป็นพลเมือง 

เมื4อจําแนกตามระดบัการศึกษาของบิดา พบว่าค่าเฉลี4ยของด้านการบริโภค (ERBcon) 
ด้านการเดินทาง (ERBtra) ด้านการลดปริมาณขยะ (ERBred) และด้านกิจกรรมเพื4อสิ4งแวดล้อม  
(ERBact) มีคา่แตกตา่งกนัอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตทีิ4ระดบั .05  โดยเมื4อเปรียบเทียบรายคู ่พบว่า
ด้านการบริโภค และด้านการลดปริมาณขยะของนักเรียนที4บิดามีการศึกษาระดับสูงกว่า      
ปริญญาตรีมีค่าสูงกว่านกัเรียนที4บิดามีการศึกษาระดบัตํ4ากว่าปริญญาตรีและระดบัปริญญาตรี             
ด้านการเดินทางและด้านกิจกรรมเพื4อสิ4งแวดล้อมของนักเรียนที4บิดามีการศึกษาระดบัตํ4ากว่า
ปริญญาตรีมีค่าสูงกว่านกัเรียนที4บิดามีการศึกษาระดบัปริญญาตรี แสดงว่าระดบัการศึกษาของ
บิดาส่งผลต่อพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ4งแวดล้อมด้านการบริโภค ด้านการเดินทาง ด้านการลด
ปริมาณขยะ และด้านกิจกรรมเพื4อสิ4งแวดล้อม  

เมื4อจําแนกตามรายได้ของครอบครัวต่อเดือน พบว่าค่าเฉลี4ยของด้านการใช้ทรัพยากร 
(ERBres) ด้านการใช้สิ4งของและอุปกรณ์ต่าง ๆ (ERBpro) และด้านการเดินทาง (ERBtra) มีค่า
แตกต่างกันอย่างมีนัยสําคญัทางสถิติที4ระดบั .05  โดยเมื4อเปรียบเทียบรายคู่ พบว่าด้านการใช้
ทรัพยากร (ERBres) ของนกัเรียนที4ครอบครัวมีรายได้ต่อเดือนในช่วงน้อยกว่า 20,000, 20,001-
40,000, 40,001-60,000, 60,001-80,000 และ 80,001-100,000 มีค่าสูงกว่านกัเรียนที4ครอบครัว
มีรายได้ต่อเดือนในช่วงมากกว่า 100,000 นักเรียนที4ครอบครัวมีรายได้ต่อเดือนในช่วงน้อยกว่า
20,000 มีค่าสูงกว่านกัเรียนที4ครอบครัวมีรายได้ต่อเดือนในช่วง 20,001-40,000, 40,001-60,000 
และ 60,001-80,000 ด้านการใช้สิ4งของและอุปกรณ์ต่าง ๆ ของนักเรียนที4ครอบครัวมีรายได้ต่อ
เดือนในช่วงน้อยกว่า 20,000 มีค่าสูงกว่านักเรียนที4ครอบครัวมีรายได้ต่อเดือนในช่วง 40,001-
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60,000, 60,001-80,000 และ มากกว่า 100,000 ส่วนด้านการเดินทางของนกัเรียนที4ครอบครัวมี
รายได้ต่อเดือนในช่วงน้อยกว่า 20,000 มีค่าสูงกว่านักเรียนที4ครอบครัวมีรายได้ต่อเดือนในช่วง
20,001-40,000, 40,001-60,000,  60,001-80,000,  80,001-100,000 และมากกว่า  100,000 
นักเรียนที4ครอบครัวมีรายได้ต่อเดือนในช่วง 20,001-40,000มีค่าสูงกว่านักเรียนที4ครอบครัวมี
รายได้ต่อเดือนในช่วง 60,001-80,000, 80,001-100,000 และมากกว่า 100,000 นักเรียนที4
ครอบครัวมีรายได้ต่อเดือนในช่วง 40,001-60,000 มีค่าสูงกว่านักเรียนที4ครอบครัวมีรายได้ต่อ
เดือนในชว่งมากกวา่ 100,000 แสดงวา่รายได้ของครอบครัวตอ่เดือนส่งผลตอ่พฤติกรรมรับผิดชอบ
ตอ่สิ4งแวดล้อมด้านการใช้ทรัพยากร ด้านการใช้สิ4งของและอปุกรณ์ตา่ง ๆ และด้านการเดนิทาง  

 

สรุปการวิเคราะห์ปัจจยัภมูิหลงัที4สง่ผลตอ่พฤตกิรรมรับผิดชอบตอ่สิ4งแวดล้อม แสดงดงันี �       

1) ด้านการใช้ทรัพยากร (ERBres) ได้แก่ รายได้ของครอบครัวตอ่เดือนเพียงตวัแปรเดียว
เท่านั �น โดยนกัเรียนที4ครอบครัวมีรายได้ต่อเดือนตํ4ากว่าจะมีพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ4งแวดล้อม
ด้านการใช้ทรัพยากรมากกวา่นกัเรียนที4ครอบครัวมีรายได้ตอ่เดือนสงูกวา่ 

2) ด้านการบริโภค (ERBcon) ได้แก่ เพศ โดยนกัเรียนชายมีพฤติกรรมรับผิดชอบต่อ
สิ4งแวดล้อมด้านการบริโภคมากกว่านักเ รียนหญิง ระดับการศึกษาของบิดาและมารดา             
โดยนกัเรียนที4บิดาและมารดามีระดบัการศึกษาสูงกว่าจะมีพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ4งแวดล้อม
มากกวา่นกัเรียนที4บดิาและมารดามีระดบัการศกึษาตํ4ากวา่  

3) ด้านการใช้สิ4งของและอปุกรณ์ตา่ง ๆ (ERBpro)  ได้แก่ ระดบัชั �นเรียน โดยนกัเรียนที4
ศกึษาในระดบัชั �นตํ4ากว่าจะมีพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ4งแวดล้อมด้านการใช้สิ4งของและอุปกรณ์
ต่าง ๆ มากกว่านกัเรียนที4ศึกษาในระดบัชั �นสูงกว่า รายได้ของครอบครัวต่อเดือน โดยนักเรียนที4
ครอบครัวมีรายได้ตํ4ากว่าจะมีพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ4งแวดล้อมด้านการใช้สิ4งของและอปุกรณ์
ตา่ง ๆ มากกวา่นกัเรียนที4ครอบครัวมีรายได้สงูกวา่ 

4) ด้านการเดินทาง (ERBtra) ได้แก่ ระดบัชั �นเรียน โดยนกัเรียนที4ศกึษาในระดบัชั �นที4สงู
กวา่จะมีพฤติกรรมรับผิดชอบตอ่สิ4งแวดล้อมด้านการเดินทางมากกว่านกัเรียนที4ศกึษาในระดบัชั �น
ที4ตํ4ากว่า ระดบัการศกึษาของบิดาและมารดา โดยนกัเรียนที4บิดาและมารดามีการศกึษาระดบัตํ4า
กว่าจะมีพฤติกรรมรับผิดชอบตอ่สิ4งแวดล้อมด้านการเดินทางมากกว่านกัเรียนที4บิดาและมารดามี
การศกึษาระดบัสูงกว่า รายได้ของครอบครัวตอ่เดือน โดยนกัเรียนที4ครอบครัวมีรายได้ตํ4ากว่าจะมี
พฤตกิรรมรับผิดชอบตอ่สิ4งแวดล้อมด้านการเดนิทางมากกวา่นกัเรียนที4ครอบครัวมีรายได้สงูกวา่ 
 5) ด้านการลดปริมาณขยะ (ERBred) ได้แก่ เพศ โดยนักเรียนหญิงจะมีพฤติกรรม
รับผิดชอบต่อสิ4งแวดล้อมด้านการลดปริมาณขยะมากกว่านกัเรียนชาย ระดบัการศกึษาของบิดา
และมารดา โดยนกัเรียนที4บิดาและมารดามีการศึกษาระดบัสูงกว่าจะมีพฤติกรรมรับผิดชอบต่อ
สิ4งแวดล้อมด้านการลดปริมาณขยะมากกวา่นกัเรียนที4บดิาและมารดามีการศกึษาระดบัตํ4ากวา่ 
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 6) ด้านการเป็นพลเมือง (ERBcit) ได้แก่ เขตที4อยู่อาศัย โดยนักเรียนที4อาศยัอยู่ใน        
เขตชั �นในและเขตชั �นกลางจะมีพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ4งแวดล้อมด้านการเป็นพลเมืองมากกว่า
นกัเรียนที4อาศยัในเขตชั �นนอก 
 7) ด้านกิจกรรมเพื4อสิ4งแวดล้อม (ERBact) ได้แก่ การเป็นสมาชิกชมรมสิ4งแวดล้อม       
โดยนักเรียนที4เป็นสมาชิกชมรมด้านสิ4งแวดล้อมจะมีพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ4งแวดล้อมด้าน
กิจกรรมเพื4อสิ4งแวดล้อมมากกวา่นกัเรียนที4ไมไ่ด้เป็นสมาชิกชมรมด้านสิ4งแวดล้อม ระดบัการศกึษา
ของบิดา โดยนักเรียนที4บิดามีการศึกษาระดบัตํ4ากว่าจะมีพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ4งแวดล้อม
มากกวา่นกัเรียนที4บดิามีการศกึษาระดบัสงูกวา่ 
 

ตารางที� 4.7 สรุปปัจจัยภูมิหลังที4ส่งผลต่อพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ4งแวดล้อมของนักเรียน
มธัยมศกึษาในกรุงเทพมหานคร 
 

ปัจจัยภมูิหลัง 
พฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ�งแวดล้อม 

REBres REBcon REBpro REBtra REBred REBcit REBact 

เพศ  � 
ชาย>หญิง   � 

หญิง>ชาย   

ระดบัชั �นเรียน   � 
ตํ4า>สงู 

� 
สงู>ตํ4า 

   

การเป็นสมาชิกชมรมด้านสิ4งแวดล้อม       � 
เป็น>ไมเ่ป็น 

เขตที4อยูอ่าศยั      � 
ใน/กลาง>นอก 

 

ระดบัการศกึษาของบิดา  � 
สงู>ตํ4า  � 

ตํ4า>สงู 
� 

สงู>ตํ4า  � 
ตํ4า>สงู 

ระดบัการศกึษาของมารดา  � 
สงู>ตํ4า  � 

ตํ4า>สงู 
� 

สงู>ตํ4า   

รายได้ของครอบครัวตอ่เดือน � 
ตํ4า>สงู  � 

ตํ4า>สงู 
� 

ตํ4า>สงู    
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ตอนที� 4  ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ�งแวดล้อมจําแนก
ตามปัจจัยการได้รับข้อมูลด้านสิ�งแวดล้อมจากแหล่งต่าง ๆ  
 

ตารางที� 4.8 แหลง่ข้อมลูด้านสิ4งแวดล้อมที4นกัเรียนมธัยมศกึษาได้รับ 
 

แหล่งข้อมลู 
ระดับชั Tนเรียน รวม 

มัธยมศึกษาตอนต้น มัธยมศึกษาตอนปลาย 
จาํนวน ร้อยละ จาํนวน ร้อยละ จาํนวน ร้อยละ 

1. หนังสือพิมพ์รายวัน 
ได้รับ 243 47.5 259 53.4 502 50.4 
ไมไ่ด้รับ 269 52.5 226 46.6 495 49.6 
รวม 512 100.0 485 100.0 997 100.0 
2. วารสาร/นิตยสาร 
ได้รับ 177 34.6 198 40.8 375 37.6 
ไมไ่ด้รับ 335 65.4 287 59.2 622 62.4 
รวม 512 100.0 485 100.0 997 100.0 
3. หนังสือเกี�ยวกับสิ�งแวดล้อม 
ได้รับ 139 27.1 111 22.9 250 25.1 
ไมไ่ด้รับ 373 72.9 374 77.1 747 74.9 
รวม 512 100.0 485 100.0 997 100.0 
4. แผ่นพับ 
ได้รับ 77 15.0 87 17.9 164 16.4 
ไมไ่ด้รับ 435 85.0 398 82.1 833 83.6 
รวม 512 100.0 485 100.0 997 100.0 
5. วิทยุ 
ได้รับ 154 30.1 144 29.7 298 29.9 
ไมไ่ด้รับ 358 69.9 341 70.3 699 70.1 
รวม 512 100.0 485 100.0 997 100.0 
6. โทรทศัน์ 
ได้รับ 418 81.6 409 84.3 827 82.9 
ไมไ่ด้รับ 94 18.4 76 15.7 170 17.1 
รวม 512 100.0 485 100.0 997 100.0 
7. อินเทอร์เน็ต 
ได้รับ 421 82.2 408 84.1 829 83.1 
ไมไ่ด้รับ 91 17.8 77 15.9 168 16.9 
รวม 512 100.0 485 100.0 997 100.0 
8. หนังสือเรียน 
ได้รับ 263 51.4 213 43.9 476 47.7 
ไมไ่ด้รับ 249 48.6 272 56.1 521 52.3 
รวม 512 100.0 485 100.0 997 100.0 
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ตารางที� 4.8 (ตอ่) 
 

แหล่งข้อมลู 
ระดับชั Tนเรียน รวม 

มัธยมศึกษาตอนต้น มัธยมศึกษาตอนปลาย 
จาํนวน ร้อยละ จาํนวน ร้อยละ จาํนวน ร้อยละ 

9. การจัดการเรียนรู้ในชั Tนเรียน 
ได้รับ 154 30.1 150 30.9 304 30.5 
ไมไ่ด้รับ 358 69.9 335 69.1 693 69.5 
รวม 512 100.0 485 100.0 997 100.0 
10. การทศันศึกษา 
ได้รับ 195 38.1 176 36.3 371 37.2 
ไมไ่ด้รับ 317 61.9 309 63.7 626 62.8 
รวม 512 100.0 485 100.0 997 100.0 
11. การเข้าชมนิทรรศการ 
ได้รับ 121 23.6 111 22.9 232 23.3 
ไมไ่ด้รับ 391 76.4 374 77.1 765 76.7 
รวม 512 100.0 485 100.0 997 100.0 
12. เพื�อน 
ได้รับ 236 46.1 199 41.0 435 43.6 
ไมไ่ด้รับ 276 53.9 286 59.0 562 56.4 
รวม 512 100.0 485 100.0 997 100.0 
13. ญาติ เช่น พ่อ แม่ พี�น้อง 
ได้รับ 257 50.2 189 39.0 446 44.7 
ไมไ่ด้รับ 255 49.8 296 61.0 551 55.3 
รวม 512 100.0 485 100.0 997 100.0 
14. อื�น ๆ  
ได้รับ 3 0.6 2 0.4 5 0.5 
ไมไ่ด้รับ 509 99.4 483 99.6 992 99.5 
รวม 512 100.0 485 100.0 997 100.0 
 

การวิเคราะห์ข้อมลูในตอนนี �สว่นหนึ4งเป็นการศกึษาแหล่งข้อมลูด้านสิ4งแวดล้อมที4นกัเรียน
ได้รับ พบวา่แหลง่ข้อมลูที4นกัเรียนมธัยมศกึษาได้รับข้อมลูด้านสิ4งแวดล้อมเรียงตามลําดบัจากมาก
ไปน้อย เป็นดงันี � 1) อินเทอร์เน็ต (ร้อยละ 83.1) 2) โทรทศัน์ (ร้อยละ 82.9) 3) หนงัสือพิมพ์รายวนั     
(ร้อยละ 50.4) 4) หนงัสือเรียน (ร้อยละ 47.4) 5) ญาติ เช่น พ่อ แม่ พี4น้อง (ร้อยละ 44.7) 6) เพื4อน     
(ร้อยละ 43.6) 7) วารสาร/นิตยสาร (ร้อยละ 37.6) 8) การทศันศกึษา (ร้อยละ 37.2) 9) การจดั        
การเรียนรู้ในชั �นเรียน (ร้อยละ 30.5) 10) วิทยุ (ร้อยละ 29.9) 11) หนังสือเกี4ยวกับสิ4งแวดล้อม    
(ร้อยละ 25.1) 12) การเข้าชมนิทรรศการ (ร้อยละ 23.3) 13) แผน่พบั (ร้อยละ 16.4)  
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เมื4อจําแนกตามระดับชั �นเรียน พบว่าแหล่งข้อมูลที4นักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้นได้รับ
ข้อมูลด้านสิ4งแวดล้อมเรียงตามลําดบัจากมากไปน้อย เป็นดงันี � 1) อินเทอร์เน็ต (ร้อยละ 82.2)     
2) โทรทศัน์ (ร้อยละ 81.6) 3) หนงัสือเรียน (ร้อยละ 51.4) 4) ญาติ เช่น พ่อ แม่ พี4น้อง (ร้อยละ 
50.2) 5) หนงัสือพิมพ์รายวนั (ร้อยละ 47.5)   6) เพื4อน (ร้อยละ 46.1) 7) การทศันศกึษา (ร้อยละ 
38.1) 8) วารสาร/นิตยสาร (ร้อยละ 34.6) 9) วิทย ุและการจดัการเรียนรู้ในชั �นเรียน (ร้อยละ 30.1)       
10) หนังสือเกี4ยวกับสิ4งแวดล้อม (ร้อยละ 27.1) 11) การเข้าชมนิทรรศการ (ร้อยละ 23.6)           
12) แผ่นพับ (ร้อยละ 15.0) และแหล่งข้อมูลที4นักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้นได้รับข้อมูลด้าน
สิ4งแวดล้อมเรียงตามลําดบัจากมากไปน้อย เป็นดงันี � 1) โทรทศัน์ (ร้อยละ 84.3) 2) อินเทอร์เน็ต 
(ร้อยละ 84.1) 3) หนังสือพิมพ์รายวนั (ร้อยละ 53.4) 4) หนงัสือเรียน (ร้อยละ 43.9) 5) เพื4อน    
(ร้อยละ 41.0) 6) วารสาร/นิตยสาร (ร้อยละ 40.8) 7) ญาติ เช่น พ่อ แม่ พี4น้อง (ร้อยละ 39.0)       
8) การทศันศกึษา (ร้อยละ 36.3) 9) การจดัการเรียนรู้ในชั �นเรียน (ร้อยละ 30.9) 10) วิทย ุ(ร้อยละ 
29.7) 11) หนังสือเกี4ยวกับสิ4งแวดล้อม และการเข้าชมนิทรรศการ (ร้อยละ 22.9) 12) แผ่นพับ 
(ร้อยละ 17.9) รายละเอียดดงัตารางที4 4.8 

สําหรับการวิเคราะห์เปรียบเทียบพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ4งแวดล้อมของนักเรียน
มัธยมศึกษาในกรุงเทพมหานครทั �ง 7 ตัวแปรย่อย จําแนกตามปัจจัยการได้รับข้อมูลด้าน
สิ4งแวดล้อมจากแหล่งต่าง ๆ จํานวน 13 แหล่งข้อมูล ได้แก่ 1) หนังสือพิมพ์รายวัน 2) วารสาร/
นิตยสาร 3) หนงัสือเกี4ยวกบัสิ4งแวดล้อม 4) แผน่พบั 5) วิทย ุ6) โทรทศัน์ 7) อินเทอร์เน็ต 8) หนงัสือ
เรียน 9) การจัดการเรียนรู้ในชั �นเรียน 10) การทศันศึกษา 11) การเข้าชมนิทรรศการ 12) เพื4อน    
13) ญาต ิเชน่ พอ่ แม ่พี4น้อง ด้วยการวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียวตวัแปรพหนุาม (one-way 
MANOVA) โดยผู้ วิจัยตรวจสอบข้อตกลงเบื �องต้นของการวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว       
ตัวแปรพหุนามก่อน หากไม่ เ ป็นไปตามข้อตกลงเบื �องต้น ผู้ วิจัยเ ลือกใ ช้การวิ เคราะห์              
ความแปรปรวนทางเดียว (one-way ANOVA) แทน โดยผู้ วิจัยจะขอนําเสนอผลการวิเคราะห์
ข้อมูลเฉพาะการได้รับข้อมลูด้านสิ4งแวดล้อมจากแหล่งข้อมูลที4พบว่ามีนยัสําคญัทางสถิติเท่านั �น 
จํานวน 7 แหล่งข้อมูล คือ การได้รับข้อมูลด้านสิ4งแวดล้อมจาก 1) หนงัสือเกี4ยวกับสิ4งแวดล้อม     
2) แผ่นพบั 3) วิทยุ 4) โทรทศัน์ 5) หนงัสือเรียน 6) การทศันศกึษา และ 7) การเข้าชมนิทรรศการ 
ผลการวิเคราะห์ข้อมลูมีดงันี � 
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ตารางที� 4.9 ผลการตรวจสอบข้อตกลงเบื �องต้นของการวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว    
ตวัแปรพหุนามเพื4อวิเคราะห์เปรียบเทียบพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ4งแวดล้อมจําแนกตามปัจจัย      
การได้รับข้อมลูด้านสิ4งแวดล้อมจากแหลง่ตา่ง ๆ  
 
 

                   การตรวจสอบ 
                          ข้อตกลง   
                           เบื Tองต้น 
 

ปัจจัยการได้รับข้อมูลฯ 

ความเท่ากันเมทริกซ์ 
ความแปรปรวน-ความแปรปรวนร่วม 

ความสัมพันธ์ของตัวแปร 

Box’s M F p 
Likelihood  
Ratio 

Approx.  
Chi-Square 

p 

1. หนงัสือเกี4ยวกบัสิ4งแวดล้อม 38.595 1.362 0.096 0.000 1587.241 0.000 
2. แผน่พบั 35.583 1.249 0.171 0.000 1599.922 0.000 
3. วิทย ุ 32.943 1.165 0.250 0.000 1605.041 0.000 
4. โทรทศัน์ 55.586 1.952 0.002 0.000 1605.146 0.000 
5. หนงัสอืเรียน 58.660 2.078 0.001 0.000 1594.969 0.000 
6. การทศันศกึษา 24.992 0.885 0.640 0.000 1604.297 0.000 
7. การเข้าชมนิทรรศการ 34.190 1.206 0.209 0.000 1545.367 0.000 

 
 

การตรวจสอบข้อตกลงเบื �องต้นของการวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียวตวัแปรพหนุาม 
พบว่าเมทริกซ์ความแปรปรวน-ความแปรปรวนร่วมของทั �ง 7 ตวัแปรย่อยระหว่างกลุ่มนกัเรียนที4
จําแนกตามการได้รับข้อมูลด้านสิ4งแวดล้อมจากหนังสือเกี4ยวกับสิ4งแวดล้อม แผ่นพับ วิทย ุ         
การทัศนศึกษา และการเข้าชมนิทรรศการ ไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยสําคญัทางสถิติที4ระดบั .05 
และพบว่าตวัแปรย่อยทั �ง 7 ตวัแปรมีความสมัพนัธ์กันอย่างมีนัยสําคญัทางสถิติที4ระดบั .05 ซึ4ง
เป็นไปตามข้อตกลงเบื �องต้นของการวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียวตวัแปรพหุนาม ผู้ วิจยัจึง
เลือกใช้การวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียวตัวแปรพหุนามในการวิเคราะห์เปรียบเทียบ
พฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ4งแวดล้อมของนักเรียนมัธยมศึกษาในกรุงเทพมหานครจําแนกตาม     
ปัจจัยการไ ด้ รับข้อมูล ด้านสิ4 งแวดล้อมจากหนัง สือเ กี4 ยวกับสิ4 งแวดล้อม แผ่นพับ วิทย ุ                  
การทศันศกึษา และการเข้าชมนิทรรศการ และเนื4องจากเมทริกซ์ความแปรปรวน-ความแปรปรวน
ร่วมของทั �ง 7 ตวัแปรย่อยระหว่างกลุ่มนกัเรียนที4จําแนกตามการได้รับข้อมูลด้านสิ4งแวดล้อมจาก
โทรทัศน์ และหนังสือเรียน แตกต่างกันอย่างมีนัยสําคญัทางสถิติที4ระดบั .05 ซึ4งไม่เป็นไปตาม
ข้อตกลงเบื �องต้นของการวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียวตวัแปรพหุนาม ผู้ วิจยัจึงเลือกใช้      
การวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียวแทนในการวิเคราะห์เปรียบเทียบพฤติกรรมรับผิดชอบต่อ
สิ4งแวดล้อมของนักเรียนมัธยมศึกษาในกรุงเทพมหานครจําแนกตามปัจจัยการได้รับข้อมูล       
ด้านสิ4งแวดล้อมจากโทรทศัน์ และหนงัสือเรียน 
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ตารางที� 4.10 ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียวตัวแปรพหุนามของพฤติกรรม
รับผิดชอบต่อสิ4งแวดล้อมจําแนกตามการได้รับข้อมูลด้านสิ4งแวดล้อมจากหนังสือเกี4ยวกับ
สิ4งแวดล้อม แผน่พบั วิทย ุการทศันศกึษา และการเข้าชมนิทรรศการ  
 
 

ค่าสถติ ิ Value F p ตัวแปรตาม Type III SS df MS F p Post hoc 

หนังสือเกี�ยวกับสิ�งแวดล้อม : 1ได้รับ 2ไมไ่ด้รับ 
Pillai’s Trace 0.037 5.054 0.000 ERBres 3.388 1 3.388 7.900 0.005 1>2 
Wilks’ Lambda 0.963 5.054 0.000 ERBcon 2.356 1 2.356 8.060 0.005 1>2 
Hotelling’s Trace 0.038 5.054 0.000 ERBpro 1.191 1 1.191 3.427 0.064  
Roy’s Largest Root 0.038 5.054 0.000 ERBtra 2.131 1 2.131 3.552 0.060  

 

ERBred 5.543 1 5.543 16.069 0.000 1>2 
ERBcit 2.708 1 2.708 7.671 0.006 1>2 
ERBact 6.383 1 6.383 27.465 0.000 1>2 

แผ่นพับ : 1ได้รับ 2ไมไ่ด้รับ 
Pillai’s Trace 0.975 5067.877 0.000 ERBres 1.750 1 1.750 4.063 0.044 1>2 
Wilks’ Lambda 0.025 5067.877 0.000 ERBcon 4.077 1 4.077 14.035 0.000 1>2 
Hotelling’s Trace 38.269 5067.877 0.000 ERBpro 0.001 1 0.001 0.002 0.960  
Roy’s Largest Root 38.269 5067.877 0.000 ERBtra 0.319 1 0.319 0.530 0.467  

 

ERBred 2.087 1 2.087 5.986 0.015 1>2 
ERBcit 5.872 1 5.872 16.793 0.000 1>2 
ERBact 1.972 1 1.972 8.315 0.004 1>2 

วทิยุ : 1ได้รับ 2ไมไ่ด้รับ 

Pillai’s Trace 0.016 2.145 0.037 ERBres 1.326 1 1.326 3.075 0.080  
Wilks’ Lambda 0.984 2.145 0.037 ERBcon 0.755 1 0.755 2.566 0.109  
Hotelling’s Trace 0.016 2.145 0.037 ERBpro 0.022 1 0.022 0.063 0.802  
Roy’s Largest Root 0.016 2.145 0.037 ERBtra 1.602 1 1.602 2.667 0.103  

 

ERBred 1.504 1 1.504 4.308 0.038 1>2 

ERBcit 2.656 1 2.656 7.521 0.006 1>2 

ERBact 1.758 1 1.758 7.406 0.007 1>2 
การทัศนศกึษา : 1ได้รับ 2ไมไ่ด้รับ 
Pillai’s Trace 0.016 2.090 0.042 ERBres 1.402 1 1.402 3.252 0.072  
Wilks’ Lambda 0.984 2.090 0.042 ERBcon 1.529 1 1.529 5.215 0.023 1>2 
Hotelling’s Trace 0.016 2.090 0.042 ERBpro 0.048 1 0.048 0.138 0.710  
Roy’s Largest Root 0.016 2.090 0.042 ERBtra 0.142 1 0.142 0.236 0.627  

 

ERBred 1.777 1 1.777 5.091 0.024 1>2 

ERBcit 2.955 1 2.955 8.374 0.004 1>2 

ERBact 1.907 1 1.907 8.041 0.005 1>2 
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ตารางที� 4.10  (ตอ่) 
 

ค่าสถติ ิ Value F p ตัวแปรตาม Type III SS df MS F p Post hoc 

การเข้าชมนิทรรศการ : 1ได้รับ 2ไมไ่ด้รับ 
Pillai’s Trace 0.058 8.191 0.000 ERBres 3.417 1 3.417 7.968 0.005 1>2 
Wilks’ Lambda 0.942 8.191 0.000 ERBcon 5.197 1 5.197 17.964 0.000 1>2 
Hotelling’s Trace 0.062 8.191 0.000 ERBpro 2.256 1 2.256 6.511 0.011 1>2 
Roy’s Largest Root 0.062 8.191 0.000 ERBtra 5.310 1 5.310 8.901 0.003 1>2 

 

ERBred 9.649 1 9.649 28.337 0.000 1>2 
ERBcit 14.905 1 14.905 43.837 0.000 1>2 
ERBact 6.262 1 6.262 26.930 0.000 1>2 

 
 

ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียวตวัแปรพหนุาม พบว่าเซ็นทรอยด์ของพฤติกรรม
รับผิดชอบต่อสิ4งแวดล้อมทั �ง  7 ตัวแปรระหว่างนักเ รียนที4 มีการได้รับและไม่ได้ รับข้อมูล             
ด้านสิ4งแวดล้อมจากหนังสือเกี4ยวกับสิ4งแวดล้อม แผ่นพับ วิทยุ การทัศนศึกษา และการเข้าชม
นิทรรศการ มีคา่ตา่งกนัอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติที4ระดบั .05 ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนทาง
เดียวเป็นรายตัวแปร เมื4อจําแนกตามการได้รับข้อมูลด้านสิ4งแวดล้อมจากหนังสือเกี4ยวกับ
สิ4งแวดล้อม พบว่าค่าเฉลี4ยของด้านการใช้ทรัพยากร (ERBres) ด้านการบริโภค (ERBcon)       
ด้านการลดปริมาณขยะ (ERBred) ด้านการเป็นพลเมือง (ERBcit) และด้านกิจกรรมเพื4อ
สิ4งแวดล้อม (ERBact) มีคา่แตกตา่งกนัอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตทีิ4ระดบั .05  โดยเมื4อเปรียบเทียบ
รายคู่ พบว่าด้านการใช้ทรัพยากร ด้านการบริโภค ด้านการลดปริมาณขยะ ด้านการเป็นพลเมือง 
และด้านกิจกรรมเพื4อสิ4งแวดล้อมของนกัเรียนที4ได้รับข้อมูลด้านสิ4งแวดล้อมจากหนงัสือเกี4ยวกับ
สิ4งแวดล้อมมีค่าสูงกว่านกัเรียนที4ไม่ได้รับข้อมูลด้านสิ4งแวดล้อมจากหนงัสือเกี4ยวกับสิ4งแวดล้อม 
แสดงว่าการได้รับข้อมูลด้านสิ4งแวดล้อมจากหนังสือเกี4ยวกับสิ4งแวดล้อมส่งผลพฤติกรรม
รับผิดชอบต่อสิ4งแวดล้อมด้านการใช้ทรัพยากร ด้านการบริโภค ด้านการลดปริมาณขยะ              
ด้านการเป็นพลเมือง และด้านกิจกรรมเพื4อสิ4งแวดล้อม 

เมื4อจําแนกตามการรับรู้ข้อมลูด้านสิ4งแวดล้อมจากแผ่นพบั พบว่าคา่เฉลี4ยของด้านการใช้
ทรัพยากร (ERBres) ด้านการบริโภค (ERBcon) ด้านการลดปริมาณขยะ (ERBred) ด้านการเป็น
พลเมือง (ERBcit) และด้านกิจกรรมเพื4อสิ4งแวดล้อม (ERBact) มีค่าแตกตา่งกนัอย่างมีนยัสําคญั
ทางสถิติที4ระดับ .05  โดยเมื4อเปรียบเทียบรายคู่ พบว่าด้านการใช้ทรัพยากร ด้านการบริโภค     
ด้านการลดปริมาณขยะ ด้านการเป็นพลเมือง และด้านกิจกรรมเพื4อสิ4งแวดล้อมของนักเรียนที4
ได้รับข้อมลูด้านสิ4งแวดล้อมจากแผ่นพบัมีคา่สงูกว่านกัเรียนที4ไม่ได้รับข้อมลูด้านสิ4งแวดล้อมจาก
หนงัสือเกี4ยวกบัสิ4งแวดล้อม แสดงว่าการได้รับข้อมลูด้านสิ4งแวดล้อมจากแผ่นพบัส่งผลพฤติกรรม
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รับผิดชอบต่อสิ4งแวดล้อมด้านการใช้ทรัพยากร ด้านการบริโภค ด้านการลดปริมาณขยะ ด้านการ
เป็นพลเมือง และด้านกิจกรรมเพื4อสิ4งแวดล้อม  

เมื4อจําแนกตามการรับรู้ข้อมูลด้านสิ4งแวดล้อมจากวิทยุ พบว่าด้านการลดปริมาณขยะ 
(ERBred) ด้านการเป็นพลเมือง (ERBcit) และด้านกิจกรรมเพื4อสิ4งแวดล้อม (ERBact) มีค่า
แตกต่างกันอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติที4ระดบั .05  โดยเมื4อเปรียบเทียบรายคู่ พบว่าด้านการลด
ปริมาณขยะ ด้านการเป็นพลเมือง และด้านกิจกรรมเพื4อสิ4งแวดล้อมของนกัเรียนที4ได้รับข้อมลูด้าน
สิ4งแวดล้อมจากวิทยุมีค่าสูงกว่านักเรียนที4ไม่ได้รับข้อมูลด้านสิ4งแวดล้อมจากวิทยุ แสดงว่าการ
ได้รับข้อมูลด้านสิ4งแวดล้อมจากวิทยุมีส่งผลพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ4งแวดล้อมด้านการลด
ปริมาณขยะ ด้านการเป็นพลเมือง และด้านกิจกรรมเพื4อสิ4งแวดล้อม 

เมื4อจําแนกตามการรับรู้ข้อมูลด้านสิ4งแวดล้อมจากการทศันศึกษา พบว่าด้านการบริโภค 
(ERBcon) ด้านการลดปริมาณขยะ (ERBred) ด้านการเป็นพลเมือง (ERBcit) และด้านกิจกรรม
เพื4อสิ4งแวดล้อม (ERBact) มีค่าแตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที4ระดับ .05  โดยเมื4อ
เปรียบเทียบรายคู่ พบว่าด้านการบริโภค ด้านการลดปริมาณขยะ ด้านการเป็นพลเมือง และด้าน
กิจกรรมเพื4อสิ4งแวดล้อม ของนกัเรียนที4ได้รับข้อมลูด้านสิ4งแวดล้อมจากการทศันศกึษามีคา่สงูกว่า
นักเรียนที4ไม่ได้รับข้อมูลด้านสิ4งแวดล้อมจากการทัศนศึกษา แสดงว่าการได้รับข้อมูลด้าน
สิ4งแวดล้อมจากการทัศนศึกษามีส่งผลพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ4งแวดล้อมด้านการบริโภค         
ด้านการลดปริมาณขยะ ด้านการเป็นพลเมือง และด้านกิจกรรมเพื4อสิ4งแวดล้อม  

เมื4อจําแนกตามการรับรู้ข้อมลูด้านสิ4งแวดล้อมจากการเข้มชมนิทรรศการ พบว่าพฤติกรรม
รับผิดชอบตอ่สิ4งแวดล้อมทั �ง 7 ตวัแปรมีคา่แตกตา่งกนัอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติที4ระดบั .05  โดย
เมื4อเปรียบเทียบรายคู ่พบว่าพฤติกรรมรับผิดชอบตอ่สิ4งแวดล้อมทั �ง 7 ตวัแปรของนกัเรียนที4ได้รับ
ข้อมูลด้านสิ4งแวดล้อมจากการเข้าชมนิทรรศการมีค่าสูงกว่านักเรียนที4ไม่ได้รับข้อมูลด้าน
สิ4งแวดล้อมจากการเข้าชมนิทรรศการ แสดงว่าการได้รับข้อมูลด้านสิ4งแวดล้อมจากการเข้าชม
นิทรรศการมีสง่ผลพฤตกิรรมรับผิดชอบตอ่สิ4งแวดล้อมทั �ง 7 ตวัแปร 
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ตารางที� 4.11  ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียวของพฤติกรรมรับผิดชอบสิ4งแวดล้อม
จําแนกตามการได้รับข้อมลูด้านสิ4งแวดล้อมจากโทรทศัน์ และหนงัสือเรียน 
 
 
 

ตัวแปรตาม SS df MS F p Post hoc comparison 
โทรทัศน์ : 1ได้รับ 2ไมไ่ด้รับ 

ERBres 1.430 1 1.430 3.316 0.069  

ERBcon 0.460 1 0.460 1.579 0.209  

ERBpro 0.477 1 0.477 1.372 0.242  

ERBtra 3.465 1 3.465 5.788 0.016 1>2 

ERBred 4.483 1 4.483 13.036 0.000 1>2 

ERBcit 0.231 1 0.231 0.634 0.426  

ERBact 0.794 1 0.794 3.317 0.069  

หนังสือเรียน : 1ได้รับ 2ไมไ่ด้รับ 
ERBres 5.569 1 5.569 13.042 0.000 1>2 
ERBcon 1.724 1 1.724 5.936 0.015 1>2 
ERBpro 1.218 1 1.218 3.516 0.061  
ERBtra 0.920 1 0.920 1.531 0.216  
ERBred 2.915 1 2.915 8.438 0.004 1>2 
ERBcit 2.075 1 2.075 5.722 0.017 1>2 
ERBact 0.423 1 0.423 1.764 0.184  

 

 

ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว เมื4อจําแนกตามการได้รับข้อมลูด้านสิ4งแวดล้อม
จากโทรทัศน์ พบว่าค่าเฉลี4ยของด้านการเดินทาง (ERBtra) และด้านการลดปริมาณขยะ 
(ERBred) มีค่าแตกต่างกันอย่างมีนัยสําคญัทางสถิติที4ระดบั .05  โดยเมื4อเปรียบเทียบรายคู ่
พบวา่ด้านการเดนิทาง และด้านการลดปริมาณขยะของนกัเรียนที4ได้รับข้อมลูด้านสิ4งแวดล้อมจาก
การโทรทศัน์มีค่าสูงกว่านกัเรียนที4ไม่ได้รับข้อมูลด้านสิ4งแวดล้อมจากโทรทศัน์ แสดงว่าการได้รับ
ข้อมูลด้านสิ4งแวดล้อมจากโทรทศัน์มีส่งผลพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ4งแวดล้อมด้านการเดินทาง 
และด้านการลดปริมาณขยะ 

เมื4อจําแนกตามการได้รับข้อมูลด้านสิ4งแวดล้อมจากหนังสือเรียน พบว่าค่าเฉลี4ยของ    
ด้านการใช้ทรัพยากร (ERBres) ด้านการบริโภค (ERBcon) ด้านการลดปริมาณขยะ (ERBred) 
และด้านการเป็นพลเมือง (ERBcit) มีค่าแตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที4ระดับ .05        
โดยเมื4อเปรียบเทียบรายคู่ พบว่าด้านการใช้ทรัพยากร ด้านการบริโภค ด้านการลดปริมาณขยะ 
และด้านการเป็นพลเมืองของนักเรียนที4ได้รับข้อมูลด้านสิ4งแวดล้อมจากการหนังสือเรียนมีค่า     
สูงกว่านักเรียนที4ไม่ได้รับข้อมูลด้านสิ4งแวดล้อมจากหนังสือเรียน แสดงว่าการได้รับข้อมูล        
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ด้านสิ4งแวดล้อมจากหนงัสือเรียนส่งผลพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ4งแวดล้อมด้านการใช้ทรัพยากร 
ด้านการบริโภค ด้านการลดปริมาณขยะ และด้านการเป็นพลเมือง  

การวิเคราะห์ปัจจยัการได้รับข้อมลูด้านสิ4งแวดล้อมจากแหล่งตา่ง ๆ ที4ส่งผลตอ่พฤติกรรม
รับผิดชอบตอ่สิ4งแวดล้อมสรุปได้ดงันี �       

1) ด้านการใช้ทรัพยากร (ERBres) นกัเรียนที4ได้รับข้อมูลด้านสิ4งแวดล้อมจากหนงัสือ
เกี4ยวกบัสิ4งแวดล้อม แผ่นพบั หนงัสือเรียน และการเข้าชมนิทรรศการจะมีพฤติกรรมรับผิดชอบตอ่
สิ4งแวดล้อมด้านการใช้ทรัพยากรมากกวา่นกัเรียนที4ไม่ได้รับข้อมลูด้านสิ4งแวดล้อมจากแหล่งตา่ง ๆ 
ดงักลา่ว 

2) ด้านการบริโภค (ERBcon) นกัเรียนที4ได้รับข้อมูลด้านสิ4งแวดล้อมจากหนงัสือเกี4ยวกับ
สิ4งแวดล้อม แผ่นพับ หนังสือเรียน การทัศนศึกษา และการเข้าชมนิทรรศการจะมีพฤติกรรม
รับผิดชอบต่อสิ4งแวดล้อมด้านการบริโภคมากกว่านกัเรียนที4ไม่ได้รับข้อมูลด้านสิ4งแวดล้อมจาก
แหลง่ตา่ง ๆ ดงักลา่ว 

3) ด้านการใช้สิ4งของและอปุกรณ์ตา่ง ๆ  (ERBpro) นกัเรียนที4ได้รับข้อมลูด้านสิ4งแวดล้อม
จากการเข้าชมนิทรรศการ จะมีพฤติกรรมรับผิดชอบตอ่สิ4งแวดล้อมด้านการใช้สิ4งของและอปุกรณ์
ตา่ง ๆ มากกวา่นกัเรียนที4ไมไ่ด้รับข้อมลูด้านสิ4งแวดล้อมจากการเข้าชมนิทรรศการ 

4) ด้านการเดินทาง (ERBtra) นกัเรียนที4ได้รับข้อมูลด้านสิ4งแวดล้อมจากโทรทศัน์และ   
การเข้าชมนิทรรศการ จะมีพฤตกิรรมรับผิดชอบตอ่สิ4งแวดล้อมด้านการเดินทางมากกว่านกัเรียนที4
ไมไ่ด้รับข้อมลูด้านสิ4งแวดล้อมจากแหลง่ตา่ง ๆ ดงักลา่ว 
 5) ด้านการลดปริมาณขยะ (ERBred) นกัเรียนที4ได้รับข้อมลูด้านสิ4งแวดล้อมจากหนงัสือ
เกี4ยวกับสิ4งแวดล้อม แผ่นพับ วิทยุ โทรทัศน์ หนังสือเรียน การทัศนศึกษา และการเข้าชม
นิทรรศการจะมีพฤตกิรรมรับผิดชอบตอ่สิ4งแวดล้อมด้านการการลดปริมาณขยะมากกว่านกัเรียนที4
ไมไ่ด้รับข้อมลูด้านสิ4งแวดล้อมจากแหลง่ตา่ง ๆ ดงักลา่ว 
 6) ด้านการเป็นพลเมือง (ERBcit) นักเรียนที4ได้รับข้อมูลด้านสิ4งแวดล้อมจากหนังสือ
เกี4ยวกับสิ4งแวดล้อม แผ่นพบั วิทยุ หนังสือเรียน การทัศนศึกษา และการเข้าชมนิทรรศการจะมี
พฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ4งแวดล้อมด้านการเป็นพลเมืองมากกว่านักเรียนที4ไม่ได้รับข้อมูล        
ด้านสิ4งแวดล้อมจากแหลง่ตา่ง ๆ ดงักลา่ว 
 7) ด้านกิจกรรมเพื4อสิ4งแวดล้อม (ERBact) นักเรียนที4ได้รับข้อมูลด้านสิ4งแวดล้อมจาก
หนังสือเกี4ยวกับสิ4งแวดล้อม แผ่นพับ วิทยุ การทัศนศึกษา และการเข้าชมนิทรรศการจะมี
พฤติกรรมรับผิดชอบตอ่สิ4งแวดล้อมด้านกิจกรรมเพื4อสิ4งแวดล้อมมากกว่านกัเรียนที4ไม่ได้รับข้อมลู
ด้าน สิ4งแวดล้อมจากแหลง่ตา่ง ๆ ดงักลา่ว 
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ตารางที� 4.12 สรุปปัจจยัการได้รับข้อมลูด้านสิ4งแวดล้อมจากแหล่งตา่ง ๆ ที4ส่งผลตอ่พฤติกรรม
รับผิดชอบตอ่สิ4งแวดล้อมของนกัเรียนมธัยมศกึษาในกรุงเทพมหานคร 
 

การได้รับข้อมลูด้านสิ4งแวดล้อม 
จากแหลง่ตา่ง ๆ 

พฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ�งแวดล้อม 
REBres REBcon REBpro REBtra REBred REBcit REBact 

1. หนงัสอืพิมพ์รายวนั        
2. วารสาร/นิตยสาร              
3. หนงัสือเกี4ยวกบัสิ4งแวดล้อม   � �   � � � 
4. แผน่พบั � �   � � � 
5. วิทย ุ     � � � 
6. โทรทศัน์    � �   
7. อินเทอร์เน็ต          
8. หนงัสอืเรียน � �   � �  
9. การจดัการเรียนรู้ในห้องเรียน        
10. การทศันศกึษา    �   � � � 
11. การเข้าชมนิทรรศการ � � � � � � � 
12. เพื4อน        
13. ญาต ิเช่น พ่อ แม่ พี4น้อง        
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ตอนที� 5  ผลการวิเคราะห์ความสอดคล้องของโมเดลเชิงสาเหตุของพฤติกรรม
รับผิดชอบต่อสิ�งแวดล้อมที�พัฒนาขึ Tนกับข้อมูลเชิงประจักษ์ 
 

ตารางที� 4.13  ค่าเฉลี4ย ส่วนเบี4ยงเบนมาตรฐาน และค่าสัมประสิทธิWสหสัมพนัธ์แบบเพียร์สัน
ของตวัแปรสงัเกตได้ 
 

ตวัแปร EKcau EKsol EApre EAuti SEres SEcon SEpro SEtra SEred SEcit SEact IMres IMcon 

EKcau 1             

EKsol 0.266** 1            

EApre 0.102** 0.291** 1           

EAuti 0.174** 0.285** 0.345** 1          

SEres -0.005 0.157** 0.442** 0.258** 1         

SEcon 0.079* 0.160** 0.367** 0.108** 0.286** 1        

SEpro 0.029 0.014 0.281** 0.170** 0.340** 0.316** 1       

SEtra 0.145** 0.125** 0.323** 0.223** 0.300** 0.359** 0.304** 1      

SEred 0.068* 0.201** 0.547** 0.196** 0.366** 0.340** 0.340** 0.323** 1     

SEcit 0.088** 0.150** 0.544** 0.198** 0.333** 0.325** 0.303** 0.291** 0.465** 1    

SEact -0.008 0.005 0.389** -0.029 0.157** 0.264** 0.236** 0.206** 0.352** 0.400** 1   

IMres 0.066* 0.227** 0.631** 0.316** 0.522** 0.301** 0.320** 0.320** 0.443** 0.466** 0.222** 1  

IMcon 0.098** 0.218** 0.574** 0.352** 0.387** 0.391** 0.316** 0.346** 0.400** 0.391** 0.286** 0.547** 1 

IMpro 0.104** 0.183** 0.389** 0.353** 0.286** 0.199** 0.312** 0.229** 0.311** 0.290** 0.105** 0.396** 0.413** 

IMtra 0.089** 0.228** 0.411** 0.400** 0.368** 0.286** 0.307** 0.447** 0.273** 0.315** 0.180** 0.414** 0.466** 

IMred 0.098** 0.256** 0.590** 0.319** 0.357** 0.295** 0.333** 0.281** 0.564** 0.432** 0.281** 0.522** 0.509** 

IMcit 0.070* 0.163** 0.433** 0.266** 0.333** 0.308** 0.326** 0.308** 0.405** 0.422** 0.249** 0.448** 0.449** 

IMact 0.123** 0.194** 0.587** 0.287** 0.325** 0.288** 0.285** 0.283** 0.369** 0.450** 0.385** 0.487** 0.509** 

ERBres 0.001 0.089** 0.311** 0.112** 0.436** 0.270** 0.301** 0.208** 0.271** 0.287** 0.191** 0.425** 0.273** 

ERBcon 0.062* 0.134** 0.306** 0.131** 0.264** 0.415** 0.248** 0.290** 0.258** 0.212** 0.198** 0.298** 0.378** 

ERBpro -0.035 -0.041 0.155** 0.006 0.189** 0.250** 0.500** 0.210** 0.205** 0.154** 0.214** 0.205** 0.246** 

ERBtra 0.078* 0.097** 0.290** 0.173** 0.289** 0.257** 0.183** 0.321** 0.186** 0.244** 0.140** 0.330** 0.274** 

ERBred 0.091** 0.140** 0.401** 0.195** 0.332** 0.323** 0.268** 0.281** 0.461** 0.285** 0.207** 0.357** 0.325** 

ERBcit 0.087** 0.123** 0.306** 0.032 0.205** 0.295** 0.255** 0.203** 0.269** 0.353** 0.195** 0.229** 0.277** 

ERBact 0.011 -0.081* 0.255** -0.034 0.102** 0.267** 0.248** 0.173** 0.206** 0.232** 0.475** 0.134** 0.225** 

MEAN 2.257 8.115 3.881 3.350 4.085 3.324 3.311 3.537 3.723 3.709 3.442 3.980 3.646 

SD 1.221 1.867 0.500 0.496 0.691 0.508 0.607 0.790 0.576 0.560 0.780 0.700 0.567 
 

ตวัแปร IMpro IMtra IMred IMcit IMact ERBres ERBcon ERBpro ERBtra ERBred ERBcit ERBact  

IMpro 1             

IMtra 0.321** 1            

IMred 0.411** 0.455** 1           

IMcit 0.364** 0.390** 0.504** 1          

IMact 0.354** 0.402** 0.506** 0.520** 1         

ERBres 0.147** 0.221** 0.268** 0.283** 0.287** 1        

ERBcon 0.233** 0.271** 0.237** 0.280** 0.222** 0.387** 1       

ERBpro 0.181** 0.169** 0.182** 0.214** 0.189** 0.295** 0.318** 1      

ERBtra 0.154** 0.308** 0.207** 0.189** 0.243** 0.344** 0.264** 0.190** 1     

ERBred 0.295** 0.282** 0.457** 0.319** 0.273** 0.374** 0.422** 0.347** 0.249** 1    

ERBcit 0.192** 0.183** 0.282** 0.361** 0.285** 0.332** 0.392** 0.294** 0.198** 0.467** 1   

ERBact 0.082** 0.107** 0.183** 0.221** 0.294** 0.271** 0.308** 0.329** 0.189** 0.337** 0.477** 1  

MEAN 3.497 3.516 3.808 3.573 3.774 3.602 3.353 3.150 3.497 3.454 3.333 2.924  

SD 0.577 0.781 0.625 0.573 0.680 0.656 0.538 0.588 0.775 0.589 0.602 0.816 หมายเหตุ 

Bartlett's Test of Sphericity: Approx.Chi-Square=9266.680, df=300, p=0.000 
Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling Adequacy=0.918 

**p<0.01 
 *p<0.05 
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เมื4 อพิจารณาความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรสัง เกตได้จํานวน 25 ตัวแปร พบว่า
ความสมัพนัธ์ระหวา่งตวัแปรสงัเกตได้ที4มีนยัสําคญัทางสถิติที4ระดบั .05 และที4ระดบั .01 มีจํานวน 
287 คู่ โดยมีคา่สมัประสิทธิWสหสมัพนัธ์อยู่ในช่วง -0.081 ถึง 0.590 ซึ4งเป็นความสมัพนัธ์ทางบวก
จํานวน 286 คู่ และเป็นความสัมพันธ์ทางลบเพียงคู่เดียวเท่านั �น โดยคู่ที4มีความสัมพันธ์กัน       
มากที4สดุ คือ เจตคติตอ่สิ4งแวดล้อมด้านการสงวนรักษา (EApre) กบัแรงจงูใจภายในด้านการลด
ปริมาณขยะ (IMred) ส่วนคู่ที4มีความสัมพนัธ์กันน้อยที4สุด คือ ความรู้ทางสิ4งแวดล้อมด้านแนว
ทางการป้องกนัและแก้ไขปัญหาสิ4งแวดล้อม (EKsol) กบัพฤติกรรมรับผิดชอบตอ่สิ4งแวดล้อมด้าน
กิจกรรมเพื4อสิ4งแวดล้อม (ERBact) และความสัมพันธ์ระหว่างตวัแปรสังเกตได้ที4ไม่มีนัยสําคัญ   
ทางสถิติ มีจํานวน 13 คู่ โดยค่าสัมประสิทธิWสหสัมพันธ์อยู่ในช่วง -0.041 ถึง 0.032 ซึ4งเป็น
ความสมัพนัธ์ทางบวกจํานวน 7 คู ่และเป็นความสมัพนัธ์ทางลบจํานวน 6 คู ่

เมื4อพิจารณาความสมัพนัธ์ระหว่างตวัแปรสงัเกตได้ของความรู้ทางสิ4งแวดล้อม (EK) ซึ4งมี 
2 ตวัแปรสังเกตได้  พบว่าความรู้ทางสิ4งแวดล้อมด้านสภาพและสาเหตุของปัญหาสิ4งแวดล้อม 
(EKcau) กบัด้านแนวทางในการป้องกันและแก้ไขปัญหาสิ4งแวดล้อม (EKsol) มีคา่สมัประสิทธิW

สหสมัพนัธ์เทา่กบั 0.266 อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตทีิ4ระดบั .01 
เมื4อพิจารณาความสมัพนัธ์ระหวา่งตวัแปรสงัเกตได้ของเจตคติตอ่สิ4งแวดล้อม (EA) ซึ4งมี 2 

ตัวแปรสังเกตได้ พบว่าเจตคติต่อสิ4งแวดล้อมด้านการสงวนรักษา (EApre) กับด้านการใช้
ประโยชน์ (EAuti) มีคา่สมัประสิทธิWสหสมัพนัธ์เทา่กบั 0.345 อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตทีิ4ระดบั .01 

เมื4อพิจารณาความสัมพันธ์ระหว่างตวัแปรสังเกตได้ของการรับรู้ความสามารถของตน 
(SE) ซึ4งมี 7 ตวัแปรสงัเกตได้ พบว่าตวัแปรสงัเกตได้ทุกตวัมีความสมัพนัธ์กันอย่างมีนยัสําคญั   
ทางสถิติที4 ระดับ .01 และมีค่าสัมประสิทธิWสหสัมพันธ์ตั �งแต่ 0.157 ถึง 0.465 โดยคู่ที4 มี
ความสมัพนัธ์กนัมากที4สดุ คือ  การรับรู้ความสามารถของตนด้านการลดปริมาณขยะ (SEred) กบั
ด้านการเป็นพลเมือง (SEcit) มีคา่เท่ากบั 0.465 รองลงมา คือ การรับรู้ความสามารถของตนด้าน
การเป็นพลเมือง (SEcit) กบัด้านกิจกรรมเพื4อสิ4งแวดล้อม (SEact) มีคา่เท่ากบั 0.400 ส่วนคูที่4มี
ความสมัพนัธ์กนัน้อยที4สดุ คือ การรับรู้ความสามารถของตนด้านการใช้ทรัพยากร (SEres) กับ
ด้านกิจกรรมเพื4อสิ4งแวดล้อม (SEact) มีคา่เทา่กบั 0.157 

เมื4อพิจารณาความสมัพนัธ์ระหว่างตวัแปรสงัเกตได้ของแรงจงูใจภายใน (IM) ซึ4งมี 7 ตวั
แปรสงัเกตได้ พบว่าตวัแปรสงัเกตได้ทุกตวัมีความสมัพนัธ์กันอย่างมีนัยสําคญัทางสถิติที4ระดบั 
.01 และมีค่าสมัประสิทธิWสหสมัพันธ์ตั �งแต่ 0.321 ถึง 0.547 โดยคู่ที4มีความสัมพนัธ์กันมากที4สุด 
คือ  แรงจงูใจภายในด้านการใช้ทรัพยากร (IMres) กบัด้านการบริโภค (IMcon) มีคา่เท่ากบั 0.547 
รองลงมา คือ แรงจงูใจภายในด้านการใช้ทรัพยากร (IMres) กบัด้านการลดปริมาณขยะ(IMred)   
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มีคา่เทา่กบั 0.522 สว่นคูที่4มีความสมัพนัธ์กนัน้อยที4สดุ คือ แรงจงูใจภายในด้านการใช้สิ4งของและ
อปุกรณ์ตา่ง ๆ  (IMpro) กบัด้านการเดนิทาง (IMtra) มีคา่เทา่กบั 0.321 

เมื4อพิจารณาความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรสังเกตได้ของพฤติกรรมรับผิดชอบต่อ
สิ4งแวดล้อม (ERB) ซึ4งมี 7 ตวัแปรสงัเกตได้ พบว่าตวัแปรสงัเกตได้ทกุตวัมีความสมัพนัธ์กนัอย่างมี
นยัสําคญัทางสถิติที4ระดบั .01 และมีค่าสมัประสิทธิWสหสมัพนัธ์ตั �งแต่ 0.189 ถึง 0.477 โดยคู่ที4มี
ความสัมพันธ์กันมากที4สุด คือ  พฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ4งแวดล้อมด้านความเป็นพลเมือง 
(ERBcit) กบัด้านกิจกรรมเพื4อสิ4งแวดล้อม (ERBact) มีคา่เท่ากบั 0.477 รองลงมา คือ พฤติกรรม
รับผิดชอบตอ่สิ4งแวดล้อมด้านการลดปริมาณขยะ (ERBred) กบัด้านความเป็นพลเมือง (ERBcit) 
มีค่าเท่ากับ 0.467 ส่วนคู่ที4มีความสมัพนัธ์กันน้อยที4สุด คือ พฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ4งแวดล้อม
ด้านการเดนิทาง (ERBtra) กบัด้านกิจกรรมเพื4อสิ4งแวดล้อม (ERBact) มีคา่เทา่กบั 0.189 

ผลการวิเคราะห์ความสมัพนัธ์ของตวัแปรสงัเกตได้โดยใช้การวิเคราะห์ Bartlett's Test 
พบว่าค่าไค-สแควร์ (Chi-Square) เท่ากับ 9266.680 องศาอิสระ (df) เท่ากับ 300 และ           
ความน่าจะเป็น (p) เท่ากับ 0.000 แสดงว่าเมทริกซ์สหสมัพนัธ์ระหว่างตวัแปรสงัเกตได้ทั �งหมด
แตกต่างจากเมทริกซ์เอกลกัษณ์อย่างมีนยัสําคญัทางสถิติที4ระดบั .05 และเมื4อพิจารณาค่าดชันี  
ไกเซอร์-ไมเยอร์-ออลคิน (Kaiser-Meyer-Olkin: KMO) พบว่ามีคา่เท่ากบั 0.918 ซึ4งมีคา่เข้าใกล้ 1 
แสดงวา่ข้อมลูชดุนี �มีความสมัพนัธ์กนัสามารถนําไปวิเคราะห์องค์ประกอบในโมเดลลิสเรลตอ่ไปได้ 

ผลการวิเคราะห์ความตรงของโมเดลเชิงสาเหตขุองพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ4งแวดล้อม
ของนักเรียนมัธยมศึกษาในกรุงเทพมหานครที4พัฒนาขึ �นในตอนแรก เมื4อกําหนดให้ความ
คลาดเคลื4อนในการวัดไม่มีความสัมพันธ์กัน พบว่าโมเดลเชิงสาเหตุไม่สอดคล้องกับข้อมูลเชิง
ประจกัษ์ พิจารณาจากคา่สถิติที4ใช้ในการตรวจสอบความสอดคล้องระหว่างโมเดลที4พฒันาขึ �นกบั
ข้อมลูเชิงประจกัษ์ ได้แก่ ค่าไค-สแควร์ (Chi-Square) เท่ากบั 2275.85 องศาอิสระ (df) เท่ากับ 
268 ความนา่จะเป็น (p) เทา่กบั 0.00 นั4นคือ คา่ไค-สแควร์มีคา่แตกตา่งจากศนูย์อย่างมีนยัสําคญั
ทางสถิติ แสดงว่าปฏิเสธสมมติฐานหลกัที4ว่าโมเดลเชิงสาเหตทีุ4พฒันาขึ �นสอดคล้องกับข้อมลูเชิง
ประจกัษ์  

จากผลการวิเคราะห์ในตอนแรก ผู้ วิจยัได้ทําการปรับโมเดลโดยยอมให้ความคลาดเคลื4อน
ในการวัดมีความสัมพันธ์กันได้ ซึ4งการปรับโมเดลนี � ผู้ วิจัยพิจารณาจากดัชนีดัดแปรโมเดล 
(modification indices) และผลการปรับโมเดล ผู้ วิจยัได้โมเดลเชิงสาเหตขุองพฤติกรรมรับผิดชอบ
ตอ่สิ4งแวดล้อมของนกัเรียนมธัยมศกึษาในกรุงเทพมหานครที4สอดคล้องกบัข้อมลูเชิงประจกัษ์ โดย
มีรายละเอียดดงัภาพที4 4.1 และตารางที4 4.14  
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ภาพที� 4.1  ผลการพฒันาโมเดลเชิงสาเหตพุฤติกรรมรับผิดชอบตอ่สิ�งแวดล้อมของนกัเรียนมธัยมศกึษาในกรุงเทพมหานครที�สอดคล้องกบัข้อมลูเชิงประจกัษ์ 

การรับรู้ความสามารถ 

ของตน 
พฤติกรรมรับผิดชอบ 

ตอ่สิ�งแวดล้อม 

แรงจงูใจภายใน 

เจตคตติอ่ 

สิ�งแวดล้อม 

ความรู้ด้าน 

สิ�งแวดล้อม 

การใช้ทรัพยากร 

การบริโภค 

การใช้สิ�งของและอปุกรณ์ต่างๆ 

การเดินทาง 

การลดปริมาณขยะ 

การเป็นพลเมือง 

กิจกรรมเพื�อสิ�งแวดล้อม 

การใช้ทรัพยากร การบริโภค การใช้สิ�งของและอปุกรณ์ต่างๆ การเดินทาง การลดปริมาณขยะ การเป็นพลเมือง กิจกรรมเพื�อสิ�งแวดล้อม 

การสงวนรักษา การใช้ประโยชน์ สภาพและสาเหตขุองปัญหาสิ�งแวดล้อม แนวทางในการป้องกนัและแก้ไขปัญหา

การใช้ทรัพยากร 

การบริโภค 

การใช้สิ�งของและอปุกรณ์ต่างๆ 

การเดินทาง 

การลดปริมาณขยะ 

การเป็นพลเมือง 

กิจกรรมเพื�อสิ�งแวดล้อม 

0.87** 

0.36** 

0.92** 

0.27* 

0.10* 
-0.95 

1.34* 

0.97* 0.49* 0.31* 0.82*

0.55** 

0.53** 

0.53** 

0.51** 

0.65** 

0.63** 

0.44** 

0.72** 0.74** 0.54** 0.59** 0.72** 0.69** 0.68** 

0.58** 

0.63** 

0.40** 

0.49** 

0.69** 

0.49** 

0.59** 

0.32 0.90 0.76 0.06 

0.48 0.45 0.71 0.65 0.48 0.53 0.54 

0.15 

0.87 

0.24 
0.33 

Chi-Square=134.29, df=136, P-value=0.52546, RMSEA=0.000 

0.66 

0.60 

0.76 

0.84

0.52 

0.65 

0.76 

0.72 

0.72 

0.74 

0.57 

0.60 

0.80 

0.70 
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ตารางที� 4.14 คา่สถิติผลการวิเคราะห์แยกค่าสหสมัพนัธ์ระหว่างตวัแปรแฝงและการวิเคราะห์
อิทธิพลของโมเดลเชิงสาเหตขุองพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ(งแวดล้อมของนกัเรียนมธัยมศึกษาใน
กรุงเทพมหานคร 
 

ตวัแปรตาม 
 

ตวัแปรอิสระ 
EA SE IM ERB 

TE IE DE TE IE DE TE IE DE TE IE DE 

EK 
0.36** - 0.36** 0.33** 0.33** - 0.29** 0.29** - 0.27** 0.17** 0.10* 
(0.06) - (0.06) (0.06) (0.06) - (0.05) (0.05) - (0.06) (0.03) (0.06) 

EA 
- - - 0.92** - 0.92** 0.81** 0.81** - 0.50** 1.45* -0.95 
- - - (0.10)  (0.10) (0.08) (0.08) - (0.07) (0.69) (0.66) 

SE 
- - - - - - 0.87** - 0.87** 1.57* 0.23* 1.34* 
- - - - - - (0.05) - (0.05) (0.62) (0.09) (0.64) 

IM 
- - - - - - - - - 0.27* - 0.27* 

- - - - - - - - - (0.10) - (0.10) 

Chi-Square =134.29, df=136, p=0.53, RMSEA=0.00, GFI=1, AGFI=0.97, RMR=0.01 
ตัวแปร EKcau EKsol      
ความเที�ยง 0.10 0.68      
ตัวแปร EApre EAuti      
ความเที�ยง 0.94 0.24      
ตัวแปร SEres SEcon SEpro SEtra SEred SEcit SEact 
ความเที�ยง 0.30 0.28 0.28 0.26 0.43 0.40 0.20 
ตัวแปร IMres IMcon IMpro IMtra IMred IMcit IMact 
ความเที�ยง 0.52 0.55 0.29 0.35 0.52 0.47 0.46 
ตัวแปร ERBres ERBcon ERBpro ERBtra ERBred ERBcit ERBact 
ความเที�ยง 0.34 0.40 0.24 0.16 0.48 0.35 0.24 
สมการโครงสร้างของตวัแปร EA SE IM ERB 

R SQUARE 0.13 0.85 0.76 0.67 
เมทริกซ์สหสัมพันธ์ระหว่างตัวแปร 

ตัวแปรแฝง EK EA SE IM ERB 

EK 1.00     
EA 0.36 1.00    
SE 0.33 0.92 1.00   
IM 0.29 0.81 0.87 1.00  

ERB 0.27 0.53 0.72 0.69 1.00 
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ผลการวิเคราะห์ความสอดคล้องของโมเดลเชิงสาเหตุของพฤติกรรมรับผิดชอบต่อ
สิ(งแวดล้อมของนักเรียนมัธยมศึกษาในกรุงเทพมหานครที(พัฒนาขึ Yน พบว่าโมเดลเชิงสาเหตุมี
ความสอดคล้องกบัข้อมลูเชิงประจกัษ์ พิจารณาจากคา่สถิติที(ใช้ในการตรวจสอบความสอดคล้อง
ระหว่างโมเดลที(พัฒนาขึ Yนกับข้อมูลเชิงประจักษ์ ได้แก่ ค่าไค-สแควร์ (Chi-Square) เท่ากับ 
134.29 องศาอิสระ (df) เทา่กบั 136 ความน่าจะเป็น (p) เท่ากบั 0.53 นั(นคือ คา่ไค-สแควร์มีคา่ไม่
แตกตา่งจากศนูย์อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิต ิแสดงวา่ยอมรับสมมติฐานหลกัที(ว่าโมเดลเชิงสาเหตทีุ(
พฒันาขึ Yนสอดคล้องกับข้อมูลเชิงประจักษ์ ซึ(งสอดคล้องกับผลการวิเคราะห์ค่ารากที(สองของ
คา่เฉลี(ยความคลาดเคลื(อนกําลงัสองของการประมาณคา่ (RMSEA) เท่ากบั 0.00 ซึ(งมีคา่เข้าใกล้ 
0 ค่าดัชนีวัดความกลมกลืน (GFI) เท่ากับ 0.99 ซึ(งมีค่าเข้าใกล้ 1 ค่าดัชนีวัดความกลมกลืนที(
ปรับแก้แล้ว (AGFI) เทา่กบั 0.97 ซึ(งมีคา่เข้าใกล้ 1 และคา่ดชันีรากกําลงัสองเฉลี(ยของส่วนที(เหลือ 
(RMR) เทา่กบั 0.01 ซึ(งมีคา่เข้าใกล้ 0 ซึ(งสนบัสนนุว่าโมเดลเชิงสาเหตมีุความสอดคล้องกบัข้อมลู
เชิงประจกัษ์ 
 เมื(อพิจารณาคา่ความเที(ยงของตวัแปรสงัเกตได้ พบว่าตวัแปรสงัเกตได้มีคา่ความเที(ยงอยู่
ระหว่าง 0.10 ถึง 0.94 โดยตวัแปรสงัเกตได้ที(มีคา่ความเที(ยงสงูที(สุด 3 อนัดบัแรก คือ เจตคติต่อ
สิ(งแวดล้อมด้านการสงวนรักษา (EApre) ความรู้ทางสิ(งแวดล้อมด้านแนวทางในการป้องกนัและ
แก้ไขปัญหาสิ(งแวดล้อม (EKsol) และ แรงจงูใจภายในด้านการบริโภค (IMcon) เท่ากับ 0.94, 
0.68 และ 0.55 ตามลําดบั ส่วนตวัแปรสังเกตได้ที(มีค่าความเที(ยงตํ(าที(สุด 3 อันดบัสุดท้าย คือ   
การรับรู้ความสามารถของตนด้านกิจกรรมเพื(อสิ(งแวดล้อม (SEact) พฤติกรรมรับผิดชอบต่อ
สิ(งแวดล้อมด้านการเดินทาง (ERBtra) และความรู้ทางสิ(งแวดล้อมด้านสภาพและสาเหตุของ
ปัญหาสิ(งแวดล้อม (EKcau) เทา่กบั 0.20, 0.16 และ 0.10 ตามลําดบั 

เมื(อพิจารณาค่านํ Yาหนักองค์ประกอบของแต่ละตัวแปรสังเกตได้ของความรู้ทาง
สิ(งแวดล้อม (EK) พบว่าความรู้ทางสิ(งแวดล้อมด้านสภาพและสาเหตุของปัญหาสิ(งแวดล้อม 
(EKcau) และด้านแนวทางในการป้องกันและแก้ไขปัญหาสิ(งแวดล้อม (EKsol) มีค่านํ Yาหนัก
องค์ประกอบเทา่กบั 0.97 และ 0.49 ตามลําดบั และมีนยัสําคญัทางสถิตทีิ(ระดบั .01 ทกุตวั 

เมื(อพิจารณาคา่นํ Yาหนกัองค์ประกอบของแตล่ะตวัแปรสงัเกตได้ของเจตคติตอ่สิ(งแวดล้อม 
(EA) พบว่าเจตคติตอ่สิ(งแวดล้อมด้านการสงวนรักษา (EApre) และด้านการใช้ประโยชน์ (EAuti) 
มีคา่นํ Yาหนกัองค์ประกอบเท่ากบั 0.31 และ 0.82 ตามลําดบั และมีนยัสําคญัทางสถิติที(ระดบั .01     
ทกุตวั 

เมื(อพิจารณาคา่นํ Yาหนกัองค์ประกอบของแตล่ะตวัแปรสงัเกตได้ของการรับรู้ความสามารถ
ของตน (SE) พบว่านํ Yาหนกัองค์ประกอบทั Yงหมดมีค่าเป็นบวกมีขนาดตั Yงแต่ 0.44 ถึง 0.65 และ     
มีนยัสําคญัทางสถิติที(ระดบั .01 ทุกตวั โดยเรียงลําดบัความสําคญัจากมากไปน้อย คือ การรับรู้
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ความสามารถของตนด้านการลดปริมาณขยะ (SEred) ด้านความเป็นพลเมือง (SEcit) ด้านการใช้
ทรัพยากร (SEres) ด้านการบริโภค (SEcon) ด้านการใช้สิ(งของและอุปกรณ์ต่าง ๆ (SEpro)      
ด้านการเดินทาง (SEtra) และด้านกิจกรรมเพื(อสิ(งแวดล้อม (SEact) โดยมีนํ Yาหนกัองค์ประกอบ
เทา่กบั 0.65, 0.63, 0.55, 0.53, 0.53, 0.51 และ 0.44 ตามลําดบั 

เมื(อพิจารณาคา่นํ Yาหนกัองค์ประกอบของแตล่ะตวัแปรสงัเกตได้ของแรงจงูใจภายใน (IM) 
พบว่านํ Yาหนักองค์ประกอบทั Yงหมดมีค่าเป็นบวกมีขนาดตั Yงแต่ 0.54 ถึง 0.74 และมีนัยสําคัญ     
ทางสถิติที(ระดับ .01 ทุกตัว โดยเรียงลําดับความสําคญัจากมากไปน้อย คือ แรงจูงใจภายใน     
ด้านการบริโภค (IMcon) ด้านการใช้ทรัพยากร (IMres) ด้านการลดปริมาณขยะ (IMred)        
ด้านความเป็นพลเมือง (IMcit) ด้านกิจกรรมเพื(อสิ(งแวดล้อม (IMact) ด้านการเดินทาง (IMtra) 
และด้านการใช้สิ(งของและอปุกรณ์ตา่ง ๆ  (IMpro) โดยมีนํ Yาหนกัองค์ประกอบเท่ากบั 0.74, 0.72, 
0.72, 0.69, 0.68, 0.59 และ 0.54 ตามลําดบั 

เมื(อพิจารณาคา่นํ Yาหนกัองค์ประกอบของแต่ละตวัแปรสงัเกตได้ของพฤติกรรมรับผิดชอบ
ตอ่สิ(งแวดล้อม (ERB) พบวา่นํ Yาหนกัองค์ประกอบทั Yงหมดมีคา่เป็นบวกมีขนาดตั Yงแต ่0.40 ถึง 0.69 
และมีนัยสําคัญทางสถิติที(ระดับ .01 ทุกตัว โดยเรียงลําดับความสําคัญจากมากไปน้อย คือ 
พฤตกิรรมรับผิดชอบตอ่สิ(งแวดล้อมด้านการลดปริมาณขยะ (ERBred) ด้านการบริโภค (ERBcon)          
ด้านความเป็นพลเมือง (ERBcit) ด้านการใช้ทรัพยากร (ERBres) ด้านการใช้สิ(งของและอุปกรณ์
ตา่ง ๆ  (ERBpro) ด้านกิจกรรมเพื(อสิ(งแวดล้อม (ERBact)  และด้านการเดินทาง (ERBtra) โดยมี
นํ Yาหนกัองค์ประกอบเทา่กบั 0.69, 0.63, 0.59, 0.58, 0.49, 0.49 และ 0.40 ตามลําดบั 

เมื(อพิจารณาปัจจยัที(ส่งผลต่อเจตคติต่อสิ(งแวดล้อม พบว่าความรู้ทางสิ(งแวดล้อมส่งผล
ทางตรงตอ่เจตคติตอ่สิ(งแวดล้อมอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติที(ระดบั .01 ด้วยขนาดอิทธิพลเท่ากับ 
0.36 แสดงว่านักเรียนที( มีความรู้ทางสิ(งแวดล้อมสูงส่งผลให้มีเจตคติที( ดีต่อสิ( งแวดล้อม              
โดยคา่สมัประสิทธิgการพยากรณ์ (R SQUARE) ของเจตคติตอ่สิ(งแวดล้อมมีคา่เท่ากบั 0.13 แสดง
วา่ความรู้ทางสิ(งแวดล้อมสามารถอธิบายความแปรปรวนของเจตคตติอ่สิ(งแวดล้อมได้ร้อยละ 13 

เมื(อพิจารณาปัจจยัที(ส่งผลตอ่การรับรู้ความสามารถของตน พบว่าเจตคติต่อสิ(งแวดล้อม
ส่งผลทางตรงตอ่การรับรู้ความสามารถของตนอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติที(ระดบั .01 ด้วยขนาด
อิทธิพลเทา่กบั 0.92 แสดงวา่นกัเรียนที(มีเจตคตทีิ(ดีตอ่สิ(งแวดล้อมส่งผลให้มีการรับรู้ความสามารถ
ของตนในการแสดงพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ(งแวดล้อมสูง และความรู้ทางสิ(งแวดล้อมส่งผล
ทางอ้อมต่อการรับรู้ความสามารถของตนผ่านเจตคติต่อสิ(งแวดล้อมอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติที(
ระดบั .01 ด้วยขนาดอิทธิพลเท่ากับ 0.33 แสดงว่านกัเรียนที(มีความรู้ทางสิ(งแวดล้อมที(ดีจะส่งผล
ทางอ้อมให้มีการรับรู้ความสามารถของตนในการแสดงพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ(งแวดล้อมสูง   
เมื(อพิจารณาอิทธิพลรวม พบว่าเจตคติต่อสิ(งแวดล้อมส่งผลต่อการรับรู้ความสามารถของตน
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มากกว่าความรู้ทางสิ(งแวดล้อมซึ(งคิดเป็นร้อยละ 75 และร้อยละ 25 ของขนาดอิทธิพลทั Yงหมด
ตามลําดบั โดยคา่สมัประสิทธิgการพยากรณ์ (R SQUARE) ของการรับรู้ความสามารถของตนเองมี
เท่ากับ 0.85 แสดงว่าตวัแปรในโมเดลเชิงสาเหตุ คือ ความรู้ทางสิ(งแวดล้อมและเจตคติต่อ
สิ(งแวดล้อมสามารถอธิบายความแปรปรวนของการรับรู้ความสามารถของตนเองได้ร้อยละ 85  
 เมื(อพิจารณาปัจจยัที(ส่งผลต่อแรงจูงใจภายใน พบว่าการรับรู้ความสามารถของตนส่งผล
ทางตรงต่อแรงจงูใจภายในอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติที(ระดบั .01 ด้วยขนาดอิทธิพลเท่ากบั 0.87 
แสดงวา่นกัเรียนที(มีการรับรู้ความสามารถของตนในการแสดงพฤติกรรมรับผิดชอบตอ่สิ(งแวดล้อม
สูงจะมีแรงจูงใจภายในในการแสดงพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ(งแวดล้อมสูง และความรู้ทาง
สิ(งแวดล้อมสง่ผลทางอ้อมตอ่แรงจงูใจภายในผา่นเจตคตติอ่สิ(งแวดล้อมและการรับรู้ความสามารถ
ของตนอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติที(ระดบั .01 ด้วยขนาดอิทธิพลเท่ากบั 0.29  แสดงว่านกัเรียนที(มี
ความรู้ทางสิ(งแวดล้อมสงูจะส่งผลทางอ้อมให้มีแรงจงูใจภายในในการแสดงพฤติกรรมรับผิดชอบ
ต่อสิ(งแวดล้อมสูง และเจตคติต่อสิ(งแวดล้อมส่งผลทางอ้อมต่อแรงจูงใจภายในผ่านการรับรู้
ความสามารถของตน แสดงวา่นกัเรียนที(มีเจตคติที(ดีตอ่สิ(งแวดล้อมจะส่งผลทางอ้อมให้มีแรงจงูใจ
ภายในในการแสดงพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ(งแวดล้อมสูง เมื(อพิจารณาอิทธิพลรวม พบว่า       
การรับรู้ความสามารถของตนส่งผลตอ่แรงจูงใจภายในมากกว่าเจตคติตอ่สิ(งแวดล้อมและความรู้
ทางสิ(งแวดล้อมซึ(งคิดเป็นร้อยละ 45, ร้อยละ 40 และร้อยละ 15 ของขนาดอิทธิพลทั Yงหมด 
ตามลําดบั โดยคา่สมัประสิทธิgการพยากรณ์ (R SQUARE) ของแรงจงูใจภายในมีคา่เท่ากบั 0.76 
แสดงวา่ตวัแปรในโมเดลเชิงสาเหต ุคือ ความรู้ทางสิ(งแวดล้อม เจตคติตอ่สิ(งแวดล้อม และการรับรู้
ความสามารถของตนเองสามารถอธิบายความแปรปรวนของแรงจงูใจภายในได้ร้อยละ 76 

เมื(อพิจารณาปัจจัยที(ส่งผลต่อพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ(งแวดล้อม พบว่าความรู้ทาง
สิ(งแวดล้อมส่งผลทางตรงต่อพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ(งแวดล้อมน้อยกว่าส่งผลทางอ้อมผ่าน     
เจตคติต่อสิ(งแวดล้อม การรับรู้ความสามารถของตน และแรงจูงใจภายในอย่างมีนัยสําคญัทาง
สถิตทีิ(ระดบั .05 และ .01 ด้วยขนาดอิทธิพล 0.10 และ0.18 ตามลําดบั แสดงว่านกัเรียนที(มีความรู้
ทางสิ(งแวดล้อมสงูจะส่งผลทางตรงและทางอ้อมให้มีพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ(งแวดล้อม สําหรับ
เจตคติต่อสิ(งแวดล้อมไม่ส่งผลทางตรงต่อพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ(งแวดล้อมแต่ส่งผลทางอ้อม
ผา่นการรับรู้ความสามารถของตน และแรงจงูใจภายในอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติที(ระดบั .05 ด้วย
ขนาดอิทธิพล 1.45 แสดงว่านกัเรียนที(มีเจตคติที(ดีตอ่สิ(งแวดล้อมจะส่งผลทางอ้อมให้มีพฤติกรรม
รับผิดชอบตอ่สิ(งแวดล้อม สว่นการรับรู้ความสามารถของตนส่งผลทางตรงตอ่พฤติกรรมรับผิดชอบ
ตอ่สิ(งแวดล้อมมากกว่าส่งผลทางอ้อมผ่านแรงจูงใจภายในอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติที(ระดบั .05 
ด้วยขนาดอิทธิพล 1.34 และ 0.23 ตามลําดบั แสดงวา่นกัเรียนที(มีการรับรู้ความสามารถของตนใน
การแสดงพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ(งแวดล้อมสูงจะส่งผลทางตรงและทางอ้อมให้มีพฤติกรรม
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รับผิดชอบต่อสิ(งแวดล้อม และแรงจูงใจภายในส่งผลทางตรงต่อพฤติกรรมรับผิดชอบต่อ
สิ(งแวดล้อมอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติที(ระดบั .05 ด้วยขนาดอิทธิพล 0.27 แสดงว่านักเรียนที(มี
แรงจูงใจภายในในการแสดงพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ(งแวดล้อมสูงจะส่งผลให้มีพฤติกรรม
รับผิดชอบตอ่สิ(งแวดล้อม เมื(อพิจารณาอิทธิพลรวม พบว่าการรับรู้ความสามารถของตนส่งผลต่อ
พฤติกรรมรับผิดชอบตอ่สิ(งแวดล้อมมากที(สดุด้วยขนาดอิทธิพลรวม 1.57 คิดเป็นร้อยละ 60 ของ
ขนาดอิทธิพลทั Yงหมด รองลงมา คือ เจตคติต่อสิ(งแวดล้อมด้วยขนาดอิทธิพลรวม 0.50 คิดเป็น   
ร้อยละ 20 ของขนาดอิทธิพลทั Yงหมด ส่วนความรู้ทางสิ(งแวดล้อมและแรงจูงใจภายในมีขนาด
อิทธิพลรวมเท่ากัน คือ 0.27 คิดเป็นร้อยละ 10 ของขนาดอิทธิพลทั Yงหมด โดยค่าสัมประสิทธิg     
การพยากรณ์ (R SQUARE) พฤตกิรรมรับผิดชอบตอ่สิ(งแวดล้อมมีคา่เท่ากบั 0.67 แสดงว่าตวัแปร
ในโมเดลเชิงสาเหต ุคือ ความรู้ทางสิ(งแวดล้อม เจตคติตอ่สิ(งแวดล้อม การรับรู้ความสามารถของ
ตนเอง และแรงจูงใจภายในสามารถอธิบายความแปรปรวนของพฤติกรรมรับผิดชอบต่อ
สิ(งแวดล้อมได้ร้อยละ 67 



บทที�  5 

สรุปผลการวิจัย อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 
 

การวิจยันี �เป็นการศึกษาความสมัพนัธ์เชิงสาเหต ุ(causal relationship) ของพฤติกรรม
รับผิดชอบต่อสิ4งแวดล้อมของนักเรียนมัธยมศึกษาในกรุงเทพมหานคร มีวัตถุประสงค์ดังนี �           
1) เพื4อศึกษาและเปรียบเทียบพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ4งแวดล้อมของนักเรียนมัธยมศึกษาใน
กรุงเทพมหานครเมื4อจําแนกตามปัจจยัภูมิหลงั 2) เพื4อพฒันาและตรวจสอบความสอดคล้องของ
โมเดลเชิงสาเหตุของพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ4 งแวดล้อมของนักเ รียนมัธยมศึกษาใน
กรุงเทพมหานครที4พฒันาขึ �นกบัข้อมลูเชิงประจกัษ์ และ 3) เพื4อศกึษาอิทธิพลทางตรงและทางอ้อม
ของปัจจัยที4 ส่งผลต่อพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ4 งแวดล้อมของนักเ รียนมัธยมศึกษาใน
กรุงเทพมหานคร  

ประชากรที4ใช้ในการวิจยันี � คือ นกัเรียนมธัยมศึกษาในกรุงเทพมหานคร สงักดัสํานกังาน
คณะกรรมการการศกึษาขั �นพื �นฐาน ปีการศกึษา 2554 จํานวน 269,236 คน กลุ่มตวัอย่างที4ใช้ใน
การวิจยันี � จํานวน 997 คน โดยผู้ วิจยัสุ่มกลุ่มตวัอย่างด้วยวิธีการสุ่มแบบ 3 ขั �นตอน (three-stage 
random sampling) โดยใช้เขตพื �นที4ของโรงเรียนและระดับชั �นเรียนเป็นเกณฑ์ในการสุ่ม          
กลุม่ตวัอยา่ง 

ตวัแปรที4ใช้ในการวิจัยนี � ประกอบด้วยตวัแปรแฝง 5 ตวัแปร เป็นตวัแปรแฝงภายนอก       
1 ตวัแปร คือ ความรู้ทางสิ4งแวดล้อม และตวัแปรแฝงภายใน 4 ตวัแปร คือ เจตคติตอ่สิ4งแวดล้อม 
การรับรู้ความสามารถของตน แรงจูงใจภายใน และพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ4งแวดล้อม               
ตวัแปรแฝงทั �งหมดวดัจากตวัแปรสงัเกตได้ 25 ตวัแปร มีรายละเอียดดงันี � ตวัแปรแฝงภายนอก คือ 
ความรู้ทางสิ4งแวดล้อม เป็นตัวแปรแฝงที4วัดจากตวัแปรสังเกตได้ 2 ตัวแปร คือ 1) สภาพและ
สาเหตุของปัญหาสิ4งแวดล้อม และ 2) แนวทางในการป้องกันและแก้ไขปัญหาสิ4งแวดล้อม           
ตวัแปรแฝงภายใน ประกอบด้วย 1) เจตคติต่อสิ4งแวดล้อม เป็นตัวแปรแฝงที4วัดจากตวัแปร          
สงัเกตได้ 2 ตวัแปร คือ 1.1) การสงวนรักษา และ 1.2) การใช้ประโยชน์ 2) การรับรู้ความสามารถ
ของตน เป็นตวัแปรแฝงที4วดัจากตวัแปรสงัเกตได้ 7 ตวั คือ 2.1) การรับรู้ความสามารถของตนด้าน
การใช้ทรัพยากร 2.2) การรับรู้ความสามารถของตนด้านการบริโภค 2.3) การรับรู้ความสามารถ
ของตนด้านการใช้สิ4งของและอปุกรณ์ตา่ง ๆ  2.4) การรับรู้ความสามารถของตนด้านการเดินทาง 
2.5) การรับรู้ความสามารถของตนด้านการลดปริมาณขยะ 2.6) การรับรู้ความสามารถของตน   
ด้านการเป็นพลเมือง 2.7) การรับรู้ความสามารถของตนด้านกิจกรรมเพื4อสิ4งแวดล้อม 3) แรงจงูใจ
ภายใน เป็นตวัแปรแฝงที4วัดจากตวัแปรสังเกตได้ 7 ตวั คือ 3.1) แรงจูงใจภายในด้านการใช้
ทรัพยากร 3.2) แรงจูงใจภายในด้านการบริโภค 3.3) แรงจูงใจภายในด้านการใช้สิ4งของและ
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อปุกรณ์ตา่ง ๆ  3.4) แรงจงูใจภายในด้านการเดินทาง 3.5) แรงจงูใจภายในด้านการลดปริมาณ
ขยะ 3.6) แรงจงูใจภายในด้านการเป็นพลเมือง 3.7) แรงจงูใจภายในด้านกิจกรรมเพื4อสิ4งแวดล้อม 
และ 4) พฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ4งแวดล้อม เป็นตวัแปรแฝงที4วัดจากตวัแปรสงัเกตได้ 7 ตวั คือ 
4.1) การใช้ทรัพยากร 4.2) การบริโภค 4.3) การใช้สิ4งของและอปุกรณ์ตา่ง ๆ  4.4) การเดินทาง 
4.5) การลดปริมาณขยะ 4.6) การเป็นพลเมือง 4.7) กิจกรรมเพื4อสิ4งแวดล้อม  

เครื4องมือที4ใช้ในการวิจัยนี � มี 2 ฉบบั ดงันี � เครื4องมือวิจยัฉบบัที4 1 ประกอบด้วย 3 ตอน 
ได้แก่ ตอนที4 1 เป็นแบบสอบถามเกี4ยวกับข้อมูลภูมิหลงัของนกัเรียน ตอนที4 2 เป็นแบบสอบวัด
ความรู้ทางสิ4งแวดล้อม มีลกัษณะเป็นข้อสอบแบบเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จํานวน 20 ข้อ และตอนที4 
3 เป็นแบบสอบถามวัดพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ4งแวดล้อม มีลักษณะเป็นมาตรประมาณค่า 5 
ระดบั จํานวน 30 ข้อ สําหรับเครื4องมือวิจัยฉบบัที4 2 ประกอบด้วย 3 ตอน ได้แก่ ตอนที4 1 เป็น
แบบสอบถามวดัการรับรู้ความสามารถของตน มีลกัษณะเป็นมาตรประมาณคา่ 5 ระดบั จํานวน 
30 ข้อ ตอนที4 2 เป็นแบบสอบถามวัดเจตคติต่อสิ4งแวดล้อม มีลักษณะเป็นมาตรประมาณค่า 5 
ระดับ จํานวน 35 ข้อ และตอนที4  3 เป็นแบบสอบถามวัดแรงจูงใจภายใน มีลักษณะเป็น          
มาตรประมาณคา่ 5 ระดบั จํานวน 30 ข้อ 

การวิเคราะห์ข้อมูลในการวิจยันี � มี 3 ส่วน คือ 1) การวิเคราะห์คา่สถิติพื �นฐานของตวัแปร
ที4ใช้ในการวิจัย ได้แก่ ความถี4 ร้อยละ ค่าเฉลี4ยเลขคณิต ส่วนเบี4ยงเบนมาตรฐาน ค่าสูงสุด ค่า
ตํ4าสดุ คา่สมัประสิทธิYการกระจาย คา่ความเบ้ และคา่ความโดง่ 2) การวิเคราะห์เปรียบเทียบความ
แตกตา่งของคา่เฉลี4ยของพฤติกรรมรับผิดชอบตอ่สิ4งแวดล้อมจําแนกตามภูมิหลงัของนกัเรียนและ
จําแนกตามการรับรู้แหล่งข้อมูลด้านสิ4งแวดล้อมตามการรับรู้ของตนเอง ด้วยการวิเคราะห์           
ความแปรปรวนทางเดียวตวัแปรพหนุาม (one-way MANOVA) หรือการวิเคราะห์ความแปรปรวน     
ทางเดียว (one-way ANOVA) และ 3) การวิเคราะห์เพื4อตรวจสอบความสอดคล้องของโมเดลกับ
ข้อมูลเชิงประจักษ์ โดยค่าสถิติที4ใช้ตรวจสอบความสอดคล้องกลมกลืนของโมเดลกับข้อมูล       
เชิงประจักษ์ คือ ค่าไค-สแควร์ (Chi-square) ค่าดัชนีวัดระดบัความกลมกลืน (GFI) ค่าดชันี      
วดัระดบัความกลมกลืนที4ปรับแล้ว (AGFI) คา่ดชันีรากกําลงัสองของส่วนที4เหลือ (RMR) พร้อมทั �ง
คํานวณขนาดอิทธิพลทางตรงและทางอ้อมของปัจจัยที4ส่งผลต่อพฤติกรรมรับผิดชอบต่อ
สิ4งแวดล้อม 
 

สรุปผลการวิจัย 
1 .  พฤติก รรม รับ ผิดชอบต่อสิ� ง แวด ล้อมของ นัก เ รียนมัธยมศึกษาใน

กรุงเทพมหานคร พบว่า พฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ4งแวดล้อมด้านการใช้ทรัพยากร และด้าน    
การเดินทางอยู่ในระดบัมาก มีค่าเฉลี4ยเท่ากับ 3.60 และ 3.50 จากมาตรประมาณค่า 5 ระดบั 
ตามลําดับ ส่วนพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ4งแวดล้อมด้านอื4น ๆ  คือ ด้านการลดปริมาณขยะ      
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ด้านการบริโภค ด้านการเป็นพลเมือง ด้านการใช้สิ4งของและอปุกรณ์ตา่ง ๆ  และด้านกิจกรรมเพื4อ
สิ4งแวดล้อมอยูใ่นระดบัปานกลาง มีคา่เฉลี4ยเทา่กบั 3.46, 3.35, 3.34, 3.15 และ 2.92 ตามลําดบั 

2. ปัจจัยภูมิหลังและปัจจัยการได้รับข้อมูลด้านสิ� งแวดล้อมจากแหล่งต่าง ๆ       
ที�ส่งผลต่อพฤตกิรรมรับผิดชอบต่อสิ�งแดล้อม พบวา่ 
 2.1 ปัจจัยที4ส่งผลต่อพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ4งแวดล้อมด้านการใช้ทรัพยากร ได้แก่ 
รายได้ของครอบครัว การได้รับข้อมูลด้านสิ4งแวดล้อมจากหนังสือเกี4ยวกับสิ4งแวดล้อม แผ่นพับ 
หนงัสือเรียน  และการเข้าชมนิทรรศการ  
 2.2 ปัจจัยที4ส่งผลต่อพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ4งแวดล้อมด้านการบริโภค ได้แก่ เพศ    
ระดบัการศกึษาของบิดา ระดบัการศกึษาของมารดา การได้รับข้อมูลด้านสิ4งแวดล้อมจากหนงัสือ
เกี4ยวกบัสิ4งแวดล้อม แผน่พบั หนงัสือเรียน การทศันศกึษา และการเข้าชมนิทรรศการ 
 2.3 ปัจจยัที4ส่งผลต่อพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ4งแวดล้อมด้านการใช้สิ4งของและอุปกรณ์
ต่าง ๆ  ได้แก่ ระดับชั �นเรียน รายได้ของครอบครัว  และการได้รับข้อมูลด้านสิ4งแวดล้อมจาก      
การเข้าชมนิทรรศการ 
 2.4 ปัจจัยที4ส่งผลต่อพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ4งแวดล้อมด้านการเดินทาง ได้แก่           
ระดับชั �นเรียน ระดับการศึกษาของบิดา ระดับการศึกษาของมารดา รายได้ของครอบครัว         
การได้รับข้อมลูด้านสิ4งแวดล้อมจากโทรทศัน์ และการเข้าชมนิทรรศการ 
 2.5 ปัจจยัที4ส่งผลต่อพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ4งแวดล้อมด้านการลดปริมาณขยะ ได้แก่ 
เพศ ระดบัการศึกษาของบิดา ระดบัการศึกษาของมารดา การได้รับข้อมูลด้านสิ4งแวดล้อมจาก
หนงัสือเกี4ยวกับสิ4งแวดล้อม แผ่นพบั วิทยุ โทรทศัน์ หนงัสือเรียน การทศันศึกษา และการเข้าชม
นิทรรศการ 
 2.6 ปัจจัยที4ส่งผลต่อพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ4งแวดล้อมด้านการเป็นพลเมือง ได้แก่     
เขตที4อยู่อาศยั การได้รับข้อมูลด้านสิ4งแวดล้อมจากหนังสือเกี4ยวกับสิ4งแวดล้อม แผ่นพับ วิทย ุ
หนงัสือเรียน การทศันศกึษา และการเข้าชมนิทรรศการ 
 2.7 ปัจจัยที4ส่งผลต่อพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ4งแวดล้อมด้านกิจกรรมเพื4อสิ4งแวดล้อม 
ได้แก่ การเป็นสมาชิกชมรมสิ4งแวดล้อม ระดบัการศกึษาของบิดา การได้รับข้อมลูด้านสิ4งแวดล้อม
จากหนงัสือเกี4ยวกบัสิ4งแวดล้อม แผน่พบั วิทย ุการทศันศกึษา และการเข้าชมนิทรรศการ 

3. ผลการตรวจสอบความสอดคล้องของโมเดลเชิงสาเหตุพฤตกิรรมรับผิดชอบต่อ
สิ� งแวดล้อมของนักเรียนมัธยมศึกษาในกรุงเทพมหานครที� พัฒนาขึ 4นกับข้อมูลเชิง
ประจักษ์ พบว่า โมเดลเชิงสาเหตุมีความสอดคล้องกับข้อมูลเชิงประจักษ์ โดยพิจารณาจาก
ค่าสถิติที4ใช้ในการตรวจสอบความสอดคล้องระหว่างโมเดลที4พัฒนาขึ �นกับข้อมูลเชิงประจักษ์ 
ได้แก่ คา่ไค-สแควร์ (Chi-Square) เท่ากบั 134.29 องศาอิสระ (df) เท่ากบั 136 ความน่าจะเป็น 
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(p) เท่ากับ 0.53 ซึ4งสอดคล้องกับผลการวิเคราะห์ค่ารากที4สองของค่าเฉลี4ยความคลาดเคลื4อน
กําลงัสองของการประมาณค่า (RMSEA) เท่ากบั 0.00 คา่ดชันีวดัความกลมกลืน (GFI) เท่ากับ 
0.99 คา่ดชันีวดัความกลมกลืนที4ปรับแก้แล้ว (AGFI) เท่ากบั 0.97 และคา่ดชันีรากกําลงัสองเฉลี4ย
ของส่วนที4เหลือ (RMR) มีค่าเท่ากับ 0.01 ซึ4งสนบัสนุนว่าโมเดลเชิงสาเหตมีุความสอดคล้องกับ
ข้อมลูเชิงประจกัษ์ 

เมื4อพิจารณาปัจจยัที4ส่งผลตอ่พฤติกรรมรับผิดชอบตอ่สิ4งแวดล้อม พบว่า ปัจจยัทกุปัจจยั
ส่งผลโดยรวมต่อพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ4งแวดล้อม เรียงลําดับตามขนาดอิทธิพลรวมดังนี �       
การรับรู้ความสามารถของตนเป็นปัจจยัที4ส่งผลต่อพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ4งแวดล้อมมากที4สุด 
ด้วยขนาดอิทธิพลรวม 1.57 คิดเป็นร้อยละ 60 ของขนาดอิทธิพลทั �งหมด เจตคติต่อสิ4งแวดล้อม
เป็นปัจจยัที4สง่ผลตอ่พฤตกิรรมรับผิดชอบตอ่สิ4งแวดล้อมลําดบัถดัมา ด้วยขนาดอิทธิรวม 0.50 คิด
เป็นร้อยละ 20 ของขนาดอิทธิพลทั �งหมด ส่วนความรู้ทางสิ4งแวดล้อมและแรงจูงใจภายในเป็น
ปัจจยัที4ส่งผลต่อพฤติกรรมรับผิดชอบตอ่สิ4งแวดล้อมด้วยขนาดอิทธิรวมเท่ากนั คือ  0.27 คิดเป็น
ร้อยละ 10 ของขนาดอิทธิพลทั �งหมด  
อภปิรายผลการวิจัย 
 จากผลการวิจยัมีประเดน็ที4นา่สนใจ ดงันี � 

1. พฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ� งแวดล้อมของนักเรียนมัธยมศึกษาใน
กรุงเทพมหานคร และปัจจัยภูมิหลังและปัจจัยการได้รับข้อมูลด้านสิ�งแวดล้อมจากแหล่ง
ต่าง ๆ  

1.1 จากผลการศึกษาพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ4งแวดล้อมด้านการใช้ทรัพยากรของ
นกัเรียน พบว่า นกัเรียนที4ปิดนํ �าขณะแปรงฟันหรือขณะถสูบูอ่าบนํ �า นํานํ �าจากการซกัผ้าหรือล้าง
จานไปใช้ประโยชน์อื4นตอ่ ปิดเครื4องใช้ไฟฟ้าหลงัเลิกใช้งาน และใช้พดัลมแทนเครื4องปรับอากาศ  
ถ้าอากาศไม่ร้อนมากเป็นประจําทกุครั �ง มีประมาณร้อยละ 22, 11, 50 และ 50 ตามลําดบั ซึ4งจะ
เห็นว่ามีนกัเรียนจํานวนไม่ถึงครึ4งหนึ4งที4ปิดนํ �าขณะแปรงฟันหรือขณะถูสบูอ่าบนํ �า นํานํ �าจากการ
ซกัผ้าหรือล้างจานไปใช้ประโยชน์อื4นตอ่เป็นประจําทกุครั �ง และหากไม่ปฏิบตัิพฤติกรรมเหล่านี �เป็น
ประจําก็จะส่งผลกระทบต่อสิ4งแวดล้อม ทําให้เกิดปัญหาสิ4งแวดล้อมตามมา ดงันั �นจึงควรมีการ
รณรงค์ให้นกัเรียนมีการใช้ทรัพยากรที4รับผิดชอบตอ่สิ4งแวดล้อมมากขึ �น และพบว่าปัจจยัภูมิหลงัที4
มีสง่ผลตอ่พฤตกิรรมรับผิดชอบตอ่สิ4งแวดล้อมด้านการใช้ทรัพยากรมีเพียงตวัแปรเดียว คือ รายได้
ของครอบครัวซึ4งสอดคล้องกับงานวิจยัของ Xiao และ Hong (2010) แตไ่ม่สอดคล้องกับงานวิจยั
ของ Feng และ Reisner (2011) กบั Lam และ Chen (2006) โดยนกัเรียนที4ครอบครัวมีรายได้ตํ4า
กว่าจะมีพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ4งแวดล้อมด้านการใช้ทรัพยากรมากกว่านกัเรียนที4ครอบครัวมี
รายได้สูงกว่าที4เป็นเช่นนี �อาจเนื4องมาจากนกัเรียนที4ครอบครัวมีรายได้สูงกว่าอาจมีความคิดว่า
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ครอบครัวของตนมีกําลงัทรัพย์มากพอที4จะสามารถจ่ายค่านํ �าประปาคา่ไฟฟ้ามากกว่านกัเรียนที4
ครอบครัวมีรายได้ตํ4ากว่าจึงใช้ทรัพยากรตา่ง ๆ อย่างไม่คุ้มคา่ และหากพิจารณาปัจจยัการได้รับ
ข้อมูลด้านสิ4งแวดล้อมจากแหล่งตา่ง ๆ ตามการรายงานตนเอง พบว่า นกัเรียนที4ได้รับข้อมลูด้าน
สิ4งแวดล้อมจากหนงัสือเกี4ยวกบัสิ4งแวดล้อม แผ่นพบั หนงัสือเรียน และการเข้าชมนิทรรศการจะมี
พฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ4งแวดล้อมด้านการใช้ทรัพยากรมากกว่านักเรียนที4ไม่ได้รับข้อมูลด้าน
สิ4งแวดล้อมจากแหลง่ตา่ง ๆ ดงักลา่ว ซึ4งสอดคล้องกบังานวิจยัของ Chu และคณะ (2007)   

1.2 จากผลการศึกษาพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ4งแวดล้อมด้านการบริโภคของนักเรียน 
พบวา่ นกัเรียนที4รับประทานอาหารหมดจาน เลือกซื �อสินค้าที4เป็นมิตรตอ่สิ4งแวดล้อม ซื �อสินค้าโดย
คํานึงถึงความจําเป็นมากกว่าความทันสมัย ปฏิเสธการซื �ออาหารจากร้านที4ใช้โฟมบรรจุอาหาร 
และปฏิเสธการรับถงุพลาสติกจากผู้ขายเป็นประจําทกุครั �ง มีประมาณร้อยละ 36, 24, 14, 3 และ 
14 ตามลําดบั ซึ4งจะเห็นว่ามีนกัเรียนไม่ถึงครึ4งหนึ4งที4กระทําพฤติกรรมทั �ง 5 นี �เป็นประจําทุกครั �ง 
และหากไม่ปฏิบตัิพฤติกรรมเหล่านี �เป็นประจําก็จะส่งผลกระทบต่อสิ4งแวดล้อม ทําให้เกิดปัญหา
สิ4งแวดล้อมตามมา ดงันั �นจึงควรมีการรณรงค์ให้นกัเรียนมีการบริโภคที4รับผิดชอบตอ่สิ4งแวดล้อม
มากขึ �น และพบว่าปัจจยัภูมิหลงัที4มีส่งผลต่อพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ4งแวดล้อมด้านการบริโภค 
ได้แก่ เพศซึ4งสอดคล้องกบังานวิจยัของ Feng และ Reisner (2011), Muderrisoglu และ Altanlar 
(2011), Abdul-Wahab และ Abdo (2010), Xiao และ Hong (2010), Zecha (2010), Chu และ
คณะ (2007), Alp และคณะ (2006) และ Meinhold และ Malkus (2005) โดยนกัเรียนชายจะมี
พฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ4งแวดล้อมด้านการบริโภคมากกว่านักเรียนหญิงที4 เป็นเช่นนี �อาจ
เนื4องมาจากนกัเรียนชายมกัมีนิสยัในการบริโภคโดยคํานึงถึงความจําเป็นมากกว่านกัเรียนหญิง 
ส่วนนกัเรียนหญิงมักมีนิสยัในการบริโภคโดยการคํานึงถึงความทนัสมยัและความสะดวกสบาย
มากกว่านักเรียนชาย ระดับการศึกษาของบิดาซึ4งสอดคล้องกับงานวิจัยของ Chu และคณะ 
(2007) และระดบัการศกึษาของมารดาซึ4งสอดคล้องกบังานวิจยัของ Chu และคณะ (2007) และ 
Goldman และคณะ (2006) โดยนกัเรียนที4บิดาและมารดามีการศึกษาระดบัสูงจะมีพฤติกรรม
รับผิดชอบตอ่สิ4งแวดล้อมด้านการบริโภคมากกว่านกัเรียนที4บิดาและมารดามีการศกึษาระดบัตํ4าที4
เป็นเช่นนี �อาจเนื4องมาจากบิดาและมารดาที4มีระดับการศึกษาสูงส่วนใหญ่จะรับรู้ถึงปัญหา
สิ4งแวดล้อมที4กําลังเกิดขึ �นในปัจจุบนั และอบรมสั4งสอนบุตรของตนเองให้มีการบริโภคที4ช่วยลด
ผลกระทบที4จะเกิดขึ �นกบัสิ4งแวดล้อม และหากพิจารณาปัจจยัการได้รับข้อมลูด้านสิ4งแวดล้อมจาก
แหล่งต่าง ๆ ตามการรายงานตนเอง พบว่า นักเรียนที4ได้รับข้อมูลด้านสิ4งแวดล้อมจากหนังสือ
เกี4ยวกับสิ4งแวดล้อม แผ่นพับ หนังสือเรียน การทัศนศึกษา และการเข้าชมนิทรรศการจะมี
พฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ4งแวดล้อมด้านการบริโภคมากกว่านักเรียนที4ไม่ได้รับข้อมูลด้าน
สิ4งแวดล้อมจากแหลง่ตา่ง ๆ ดงักลา่ว ซึ4งสอดคล้องกบังานวิจยัของ Chu และคณะ (2007)   
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1.3 จากผลการศกึษาพฤติกรรมรับผิดชอบตอ่สิ4งแวดล้อมด้านการใช้สิ4งของและอปุกรณ์
ต่าง ๆ ของนักเรียน พบว่า นักเรียนที4ใช้สมุดจนหมดเล่ม ยืมหนังสือจากห้องสมุดแทนการซื �อ
หนงัสือเป็นของตวัเอง ใช้ขวดนํ �าสว่นตวัแทนการซื �อนํ �าบรรจขุวดใช้ผ้าเช็ดหน้าแทนการใช้กระดาษ
ทิชชู และใช้ถุงผ้าแทนถุงพลาสติกเป็นประจําทุกครั �ง มีประมาณร้อยละ 20, 11, 11, 24 และ10 
ตามลําดบั ซึ4งจะเห็นว่ามีนักเรียนจํานวนไม่ถึงครึ4งหนึ4งที4กระทําพฤติกรรมทั �ง 5 นี �เป็นประจําทุก
ครั �ง และหากไม่ปฏิบตัิพฤติกรรมเหล่านี �เป็นประจําก็จะส่งผลกระทบต่อสิ4งแวดล้อม ทําให้เกิด
ปัญหาสิ4งแวดล้อมตามมา ดงันั �นจึงควรมีการรณรงค์ให้นกัเรียนมีการใช้สิ4งของและอปุกรณ์ตา่ง ๆ 
ที4 รับผิดชอบต่อสิ4งแวดล้อม  และพบว่าปัจจัยภูมิหลังที4ส่งผลต่อพฤติกรรมรับผิดชอบต่อ
สิ4งแวดล้อมด้านการใช้สิ4งของและอุปกรณ์ต่าง ๆ  ได้แก่ ระดบัชั �นเรียนซึ4งสอดคล้องกับงานวิจัย
ของ Alp และคณะ (2006) โดยนกัเรียนที4ศกึษาในระดบัชั �นตํ4ากว่าจะมีพฤติกรรมรับผิดชอบต่อ
สิ4งแวดล้อมด้านการใช้สิ4งของและอปุกรณ์ตา่ง ๆ มากกว่านกัเรียนที4ศกึษาในระดบัชั �นสงูกว่าที4เป็น
เช่นนี �อาจเนื4องมาจากนกัเรียนในระดบัชั �นตํ4ากว่าใช้สิ4งของตา่ง ๆ อย่างประหยดัมากกว่านกัเรียน
ในระดบัชั �นสงูกวา่ และมกัพบเห็นนกัเรียนในระดบัชั �นตํ4ากว่าใช้ขวดนํ �าส่วนตวัมากกว่านกัเรียนใน
ระดบัชั �นสูงกว่า และรายได้ของครอบครัวซึ4งสอดคล้องกับงานวิจยัของ Xiao และ Hong (2010) 
แตไ่ม่สอดคล้องกบังานวิจยัของ Feng และ Reisner (2011) และ Lam และ Chen (2006) โดย
นักเรียนที4ครอบครัวมีรายได้ตํ4าจะมีพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ4งแวดล้อมด้านการใช้สิ4งของและ
อุปกรณ์   ต่าง ๆ มากกว่านกัเรียนที4ครอบครัวมีรายได้สูงที4เป็นเช่นนี �อาจเนื4องมาจากนกัเรียนที4
ครอบครัวมีรายได้ตํ4าก็จะรับรู้ว่าครอบครัวของตนนั �นมีกําลงัทรัพย์ไม่มาก จึงต้องใช้สิ4งของและ
อุปกรณ์ต่าง ๆ อย่างคุ้มค่ามากกว่านกัเรียนที4ครอบครัวมีรายได้สูง และหากพิจารณาปัจจยัการ
ได้รับข้อมลูด้านสิ4งแวดล้อมจากแหล่งตา่ง ๆ ตามการรายงานตนเอง พบว่า นกัเรียนที4ได้รับข้อมูล
ด้านสิ4งแวดล้อมจากการเข้าชมนิทรรศการ จะมีพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ4งแวดล้อมด้านการใช้
สิ4งของและอุปกรณ์ต่าง ๆ มากกว่านักเรียนที4ไม่ได้รับข้อมูลด้านสิ4งแวดล้อมจากการเข้าชม
นิทรรศการซึ4งสอดคล้องกบังานวิจยัของ Chu และคณะ (2007)   

1.4 จากผลการศึกษาพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ4งแวดล้อมด้านการเดินทางของนกัเรียน 
พบว่า นักเรียนที4ใช้บนัไดแทนการใช้ลิฟต์ เดินทางโดยรถสาธารณะ และเดินหรือขี4จักรยานเมื4อ
ต้องการเดินทางระยะใกล้ ๆ เป็นประจําทกุครั �ง มีประมาณร้อยละ 29, 19 และ 38 ตามลําดบั ซึ4ง
จะเห็นว่ามีนกัเรียนจํานวนไม่ถึงครึ4งหนึ4งที4กระทําพฤติกรรมทั �ง 3 นี �เป็นประจําทกุครั �ง และหากไม่
ปฏิบตัิพฤติกรรมเหล่านี �เป็นประจําก็จะส่งผลกระทบต่อสิ4งแวดล้อม ทําให้เกิดปัญหาสิ4งแวดล้อม
ตามมา ดงันั �นจึงควรมีการรณรงค์ให้นกัเรียนมีการเดินทางที4รับผิดชอบตอ่สิ4งแวดล้อม และพบว่า
ปัจจยัภูมิหลังที4มีส่งผลต่อพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ4งแวดล้อมด้านการเดินทาง ได้แก่ ระดบัชั �น
เรียนซึ4งสอดคล้องกบังานวิจยัของ Alp และคณะ (2006) โดยนกัเรียนที4ศกึษาในระดบัชั �นที4สงูกว่า
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จะมีพฤตกิรรมรับผิดชอบตอ่สิ4งแวดล้อมด้านการเดินทางมากกว่านกัเรียนที4ศกึษาในระดบัชั �นที4ตํ4า
กว่าที4เป็นเช่นนี �อาจเนื4องมาจากนกัเรียนในระดบัชั �นตํ4ากว่าผู้ปกครองมกัต้องมารับส่งไปโรงเรียน 
ส่วนนักเรียนในระดับชั �นสูงกว่าสามารถเดินทางไปโรงเรียนด้วยตนเองได้โดยการใช้บริการรถ
โดยสารสาธารณะ ระดบัการศึกษาของบิดาซึ4งสอดคล้องกับงานวิจยัของ Chu และคณะ (2007) 
และระดับการศึกษาของมารดาซึ4งสอดคล้องกับงานวิจัยของ Chu และคณะ (2007) และ 
Goldman และคณะ (2006) โดยนกัเรียนที4บดิาและมารดามีการศกึษาระดบัตํ4ากว่าจะมีพฤติกรรม
รับผิดชอบตอ่สิ4งแวดล้อมด้านการเดินทางมากกว่านกัเรียนที4บิดาและมารดามีการศกึษาระดบัสูง
กว่าที4เป็นเช่นนี �อาจเนื4องมาจากนกัเรียนที4บิดาและมารดามีระดบัการศึกษาระดบัสูงก็จะทําให้มี
รายได้ของครอบครัวสงูตามไปด้วย และคิดว่าตนเองมีกําลงัทรัพย์พอที4จะใช้รถยนต์ส่วนตวัในการ
เดนิทางเพื4อความสะดวกสบายมากกว่าการให้บตุรของตนเองใช้บริการรถโดยสารสาธารณะ และ
รายได้ของครอบครัวซึ4งสอดคล้องกับงานวิจยัของ Xiao และ Hong (2010) แต่ไม่สอดคล้องกับ
งานวิจยัของ Feng และ Reisner (2011) และ Lam และ Chen (2006) โดยนกัเรียนที4ครอบครัวมี
รายได้ตํ4ากว่าจะมีพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ4งแวดล้อมด้านการเดินทางมากกว่านักเรียนที4
ครอบครัวมีรายได้สูงกว่าที4เป็นเช่นนี �อาจเนื4องมาจากนกัเรียนที4ครอบครัวมีรายได้สูงก็อาจคิดว่า
ตนเองมีกําลังทรัพย์พอที4จะใช้รถยนต์ส่วนตวัในการเดินทางมากกว่าการให้บุตรของตนเองใช้
บริการรถโดยสารสาธารณะ และหากพิจารณาปัจจยัการได้รับข้อมูลด้านสิ4งแวดล้อมจากแหล่ง
ตา่ง ๆ ตามการรายงานตนเอง พบว่า นกัเรียนที4ได้รับข้อมลูด้านสิ4งแวดล้อมจากโทรทศัน์และการ
เข้าชมนิทรรศการ จะมีพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ4งแวดล้อมด้านการเดินทางมากกว่านกัเรียนที4
ไม่ได้รับข้อมูลด้านสิ4งแวดล้อมจากแหล่งต่าง ๆ ดงักล่าวซึ4งสอดคล้องกับงานวิจยัของ Chu และ
คณะ (2007)  

1.5 จากผลการศึกษาพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ4งแวดล้อมด้านการลดปริมาณขยะของ
นกัเรียน พบวา่ นกัเรียนที4นํากระดาษที4ใช้เพียงหน้าเดียวกลบัมาใช้อีกหน้าหนึ4ง นําถงุพลาสติกหรือ
ถุงกระดาษที4ได้รับจากการซื �อของมาใช้ซํ �า นําสิ4งของหรือวัสดุเหลือใช้มาประดิษฐ์เป็นสิ4งของที4
สามารถนํามาใช้ประโยชน์ได้ นําสิ4งของที4ไม่ต้องการไปบริจาคให้ผู้ อื4น และซ่อมแซมสิ4งของ
เครื4องใช้ที4ชํารุดแทนการซื �อชิ �นใหม่เป็นประจําทุกครั �ง มีประมาณร้อยละ 22, 36, 6, 11 และ 21 
ตามลําดบั ซึ4งจะเห็นว่ามีนักเรียนจํานวนไม่ถึงครึ4งหนึ4งที4กระทําพฤติกรรมทั �ง 5 นี �เป็นประจําทุก
ครั �ง และหากไม่ปฏิบตัิพฤติกรรมเหล่านี �เป็นประจําก็จะส่งผลกระทบต่อสิ4งแวดล้อม ทําให้เกิด
ปัญหาสิ4งแวดล้อมตามมา ดังนั �นจึงควรมีการรณรงค์ให้นักเรียนมีพฤติกรรมรับผิดชอบต่อ
สิ4งแวดล้อมด้านการลดปริมาณขยะ และพบว่าปัจจยัภูมิหลงัที4มีส่งผลต่อพฤติกรรมรับผิดชอบต่อ
สิ4งแวดล้อมด้านการลดปริมาณขยะ ได้แก่ เพศซึ4งสอดคล้องกบังานวิจยัของ Feng และ Reisner 
(2011), Muderrisoglu และ Altanlar (2011), Abdul-Wahab และ Abdo (2010), Xiao และ 
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Hong (2010), Zecha (2010), Chu และคณะ (2007) , Alp และคณะ (2006) และ Meinhold 
และ Malkus (2005) แตไ่ม่สอดคล้องกบังานวิจยัของ Muderrisoglu และ Altanlar (2011)  โดย
นกัเรียนหญิงจะมีพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ4งแวดล้อมด้านการลดปริมาณขยะมากกว่านกัเรียน
ชายที4เป็นเชน่นี �อาจเนื4องมาจากนกัเรียนหญิงให้ความสําคญักบัเรื4องละเอียดอ่อนมากกว่านกัเรียน
ชาย เช่น การคดัเลือกกระดาษที4ใช้เพียงหน้าเดียวมาใช้อีกหน้าหนึ4ง การประดิษฐ์สิ4งของจากวสัดุ
เหลือใช้ เป็นต้น จึงทําให้มีพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ4งแวดล้อมมากกว่านักเรียนชาย ระดับ
การศึกษาของบิดาซึ4งสอดคล้องกบังานวิจยัของ Chu และคณะ (2007) และระดบัการศึกษาของ
มารดาซึ4งสอดคล้องกบังานวิจยัของ Chu และคณะ (2007) และ Goldman และคณะ (2006) โดย
นกัเรียนที4บิดาและมารดามีการศึกษาระดบัสูงกว่าจะมีพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ4งแวดล้อมด้าน
การลดปริมาณขยะมากกว่านกัเรียนที4บิดาและมารดามีการศึกษาระดบัตํ4ากว่าที4เป็นเช่นนี �อาจ
เนื4องมาจากบิดาและมารดาที4มีระดบัการศึกษาสงูก็จะรับรู้ถึงปัญหาสิ4งแวดล้อมที4กําลงัเกิดขึ �นใน
ปัจจุบนั และอบรมสั4งสอนบุตรของตนเองมีการลดปริมาณขยะเพื4อช่วยลดผลกระทบที4จะเกิด
ขึ �นกับสิ4งแวดล้อม และหากพิจารณาปัจจยัการได้รับข้อมูลด้านสิ4งแวดล้อมจากแหล่งตา่ง ๆ ตาม
การรายงานตนเอง พบว่า นกัเรียนที4ได้รับข้อมลูด้านสิ4งแวดล้อมจากหนงัสือเกี4ยวกับสิ4งแวดล้อม 
แผ่นพับ วิทยุ โทรทัศน์ หนังสือเรียน การทัศนศึกษา และการเข้าชมนิทรรศการจะมีพฤติกรรม
รับผิดชอบต่อสิ4งแวดล้อมด้านการการลดปริมาณขยะมากกว่านักเรียนที4ไม่ได้รับข้อมูลด้าน
สิ4งแวดล้อมจากแหลง่ตา่ง ๆ ดงักลา่วซึ4งสอดคล้องกบังานวิจยัของ Chu และคณะ (2007) 

1.6 จากผลการศึกษาพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ4งแวดล้อมด้านการเป็นพลเมืองของ
นกัเรียน พบวา่ นกัเรียนที4ทิ �งขยะถกูประเภทกบัถงัขยะที4จดัไว้ แจ้งเจ้าหน้าที4ให้มาซ่อมอปุกรณ์หรือ
สขุภณัฑ์ที4ชํารุด ปิดเครื4องใช้ไฟฟ้าหรือนํ �าที4กําลงัเปิดอยู่โดยไม่ได้ใช้ประโยชน์ เตือนเพื4อนที4ทิ �งขยะ
ไม่เป็นที4หรือทําลายสิ4งแวดล้อม และทําความสะอาดห้องเรียนเป็นประจําทกุครั �ง มีประมาณร้อย
ละ 9, 9, 43, 7 และ 10 ตามลําดบั ซึ4งจะเห็นว่ามีนกัเรียนจํานวนไม่ถึงครึ4งหนึ4งที4ปฏิบตัิพฤติกรรม
ทั �ง 5 นี �เป็นประจําทุกครั �ง และหากไม่ปฏิบตัิพฤติกรรมเหล่านี �เป็นประจําก็จะส่งผลกระทบต่อ
สิ4งแวดล้อม ทําให้เกิดปัญหาสิ4งแวดล้อมตามมา ดงันั �นจึงควรมีการรณรงค์ให้นกัเรียนมีพฤติกรรม
รับผิดชอบต่อสิ4งแวดล้อมด้านการเป็นพลเมือง และพบว่าปัจจัยภูมิหลังที4มีส่งผลต่อพฤติกรรม
รับผิดชอบตอ่สิ4งแวดล้อมด้านการเป็นพลเมือง พบว่า เขตที4อยู่อาศยัซึ4งสอดคล้องกบังานวิจยัของ 
He  และคณะ  (2011), Xiao และ Hong (2010) และ Goldman และคณะ (2006) แต่ไม่
สอดคล้องกบังานวิจยัของ Muderrisoglu และ Altanlar (2011), Zecha (2010) โดยนกัเรียนที4
อาศัยอยู่ในเขตชั �นในและเขตชั �นกลางจะมีพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ4งแวดล้อมด้านการเป็น
พลเมืองมากกว่านกัเรียนที4อาศยัในเขตชั �นนอกที4เป็นเช่นนี �อาจเนื4องมาจากในเขตชั �นในและชั �น
กลางมีการจดัถงัขยะแตล่ะประเภทอย่างชดัเจนและเพียงพอ มีเจ้าหน้าที4พร้อมสําหรับให้แจ้งการ
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ชํารุดของอุปกรณ์ต่าง ๆ มากกว่าเขตชั �นนอก และหากพิจารณาปัจจัยการได้รับข้อมูลด้าน
สิ4งแวดล้อมจากแหล่งตา่ง ๆ ตามการรายงานตนเอง พบว่า นกัเรียนที4ได้รับข้อมลูด้านสิ4งแวดล้อม
จากหนังสือเกี4ยวกับสิ4งแวดล้อม แผ่นพับ วิทยุ หนังสือเรียน การทัศนศึกษา และการเข้าชม
นิทรรศการจะมีพฤติกรรมรับผิดชอบตอ่สิ4งแวดล้อมด้านการเป็นพลเมืองมากกว่านกัเรียนที4ไม่ได้
รับข้อมูลด้านสิ4งแวดล้อมจากแหล่งต่าง ๆ ดงักล่าวซึ4งสอดคล้องกับงานวิจยัของ Chu และคณะ 
(2007)  

1.7 จากผลการศึกษาพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ4งแวดล้อมด้านกิจกรรมเพื4อสิ4งแวดล้อม
ของนกัเรียน พบว่า นกัเรียนที4ปลูกต้นไม้และดแูลต้นไม้ ติดตามข่าวสารเกี4ยวกับสิ4งแวดล้อม และ
เข้าร่วมกิจกรรมอนรัุกษ์สิ4งแวดล้อมกับโรงเรียนหรือหน่วยงานด้านสิ4งแวดล้อมต่าง ๆ เป็นประจํา
ทกุครั �ง มีประมาณร้อยละ 13, 7 และ 6 ตามลําดบั ซึ4งจะเห็นว่ามีนกัเรียนจํานวนไม่ถึงครึ4งหนึ4งที4
ปฏิบัติพฤติกรรมทั �ง 3 นี �เป็นประจําทุกครั �ง ดังนั �นจึงควรมีการรณรงค์ให้นักเรียนมีพฤติกรรม
รับผิดชอบต่อสิ4งแวดล้อมด้านกิจกรรมเพื4อสิ4งแวดล้อม และพบว่าปัจจัยภูมิหลังที4มีส่งผลต่อ
พฤตกิรรมรับผิดชอบตอ่สิ4งแวดล้อมด้านกิจกรรมเพื4อสิ4งแวดล้อม ได้แก่ การเป็นสมาชิกชมรมด้าน
สิ4งแวดล้อมซึ4งไม่สอดคล้องกับงานวิจยัของ Zecha (2010) โดยนกัเรียนที4เป็นสมาชิกชมรมด้าน
สิ4งแวดล้อมจะมีพฤตกิรรมรับผิดชอบตอ่สิ4งแวดล้อมด้านกิจกรรมเพื4อสิ4งแวดล้อมมากกว่านกัเรียน
ที4ไม่ได้เป็นสมาชิกชมรมด้านสิ4งแวดล้อมที4เป็นเช่นนี �อาจเนื4องมาจากนกัเรียนที4เป็นสมาชิกชมรม
ด้านสิ4งแวดล้อมก็จะมีโอกาสได้ร่วมกิจกรรมต่าง ๆ เพื4อสิ4งแวดล้อมมากกว่านกัเรียนที4ไม่ได้เป็น
สมาชิกชมรมด้านสิ4งแวดล้อม ระดบัการศึกษาของบิดาซึ4งสอดคล้องกับงานวิจัยของ Chu และ
คณะ (2007) โดยนกัเรียนที4บิดามีการศกึษาระดบัตํ4ากว่าจะมีพฤติกรรมรับผิดชอบตอ่สิ4งแวดล้อม
มากกว่านกัเรียนที4ิบิดามีการศึกษาระดบัสงูกว่าที4เป็นเช่นนี �ผู้ วิจยัเห็นว่าควรทําการศึกษาวิจยัใน
เรื4องตอ่ไปเพื4อหาเหตขุองผลที4เกิดขึ �น และหากพิจารณาปัจจยัการได้รับข้อมลูด้านสิ4งแวดล้อมจาก
แหล่งต่าง ๆ ตามการรายงานตนเอง พบว่า นักเรียนที4ได้รับข้อมูลด้านสิ4งแวดล้อมจากหนังสือ
เกี4ยวกับสิ4งแวดล้อม แผ่นพับ วิทยุ การทัศนศึกษา และการเข้าชมนิทรรศการจะมีพฤติกรรม
รับผิดชอบต่อสิ4งแวดล้อมด้านกิจกรรมเพื4อสิ4งแวดล้อมมากกว่านักเรียนที4ไม่ได้รับข้อมูลด้าน
สิ4งแวดล้อมจากแหลง่ตา่ง ๆ ดงักลา่วซึ4งสอดคล้องกบังานวิจยัของ Chu และคณะ (2007)  

2. ปัจจัยที�ส่งผลต่อพฤตกิรรมรับผิดชอบต่อสิ�งแวดล้อม 
 จากความสมัพนัธ์เชิงสาเหตขุองปัจจยัที4ส่งผลต่อพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ4งแวดล้อมใน
โมเดลเชิงสาเหตุที4พัฒนาขึ �น มีปัจจัยที4ส่งผลต่อพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ4งแวดล้อมจํานวน 4 
ปัจจัย พบว่า โมเดลเชิงสาเหตุมีความสอดคล้องกับข้อมูลเชิงประจักษ์ ปัจจัยทุกปัจจัยส่งผล
โดยรวมตอ่พฤติกรรมรับผิดชอบตอ่สิ4งแวดล้อม เรียงลําดบัตามขนาดอิทธิพลรวมจากมากไปน้อย
ได้ดงันี � คือ การรับรู้ความสามารถของตน เจตคติต่อสิ4งแวดล้อม ความรู้ทางสิ4งแวดล้อม และ
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แรงจูงใจภายใน ตามลําดบั โดยที4ความรู้ทางสิ4งแวดล้อมและแรงจูงใจภายในส่งผลตอ่พฤติกรรม
รับผิดชอบต่อสิ4งแวดล้อมด้วยขนาดอิทธิพลรวมเท่ากัน ผู้ วิจยัขออภิปรายผลโดยเรียงลําดบัตาม
ขนาดอิทธิพลรวม ดงันี � 
 2.1 การรับรู้ความสามารถของตน 
 การรับรู้ความสามารถของตนเป็นปัจจัยที4ส่งผลต่อพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ4งแวดล้อม
มากที4สุด ด้วยขนาดอิทธิพลรวม 1.57 คิดเป็นร้อยละ 60 ของขนาดอิทธิพลทั �งหมด โดยส่งผล
ทางตรงต่อพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ4งแวดล้อม ซึ4งสอดคล้องกับงานวิจยัของ Tabernero และ 
Hernandez (2011), Tang และคณะ (2011), Walton และ Austin (2011) และ Lam และ Chan 
(2006) ด้วยขนาดอิทธิพล 1.34 และส่งผลทางอ้อมต่อพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ4งแวดล้อมผ่าน
แรงจูงใจภายใน  ซึ4งสอดคล้องกับงานวิจยัของของ Tabernero และ Hernandez (2011) ด้วย
ขนาดอิทธิพล 0.23 ทําให้สรุปได้ว่าการที4นกัเรียนจะกระทําพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ4งแวดล้อม
พฤติกรรมใดขึ �นอยู่กับการรับรู้ความสามารถของตวันกัเรียนเองเป็นสําคญัว่าเขาสามารถกระทํา
พฤติกรรมนั �นได้หรือไม่ ดงันั �นถ้าต้องการให้นักเรียนมีพฤติกรรมที4รับผิดชอบต่อสิ4งแวดล้อมใด
จะต้องทําให้นกัเรียนรู้สกึวา่ตนสามารถทําได้ รู้สึกว่าง่ายและสะดวกตอ่การปฏิบตัิ มีการจดัเตรียม
อุปกรณ์ต่าง ๆ ให้มีความพร้อมในการปฏิบัติ รวมถึงการสร้างความมั4นใจให้นักเรียนรู้สึกว่า
สามารถปฏิบตัิได้ด้วย เช่น ถ้าต้องการให้นกัเรียนนํานํ �าจากการซกัผ้าหรือล้างจานไปใช้ประโยชน์
อื4น ๆ ตอ่ก็จะต้องจดัสถานที4ให้สะดวกตอ่การนํานํ �าที4ผ่านการใช้ประโยชน์มาแล้วไปใช้ตอ่ เช่น จดั
สถานที4ล้านจานหรือซกัผ้าให้ใกล้กบัที4ที4มีต้นไม้ปลกูอยู่เพื4อความสะดวกในการนํานํ �าจากการล้าง
จานหรือซักผ้าไปใช้รดนํ �าต้นไม้ที4อยู่ใกล้ ๆ ซึ4งเป็นการใช้นํ �าอย่างคุ้มค่า เป็นต้น ถ้าต้องการให้
นักเรียนซื �อสินค้าที4 เป็นมิตรต่อสิ4งแวดล้อม ก็จะต้องประชาสัมพันธ์ให้นักเรียนทราบว่าใน
ชีวิตประจําวนัมีสินค้าชนิดใดบ้างที4เป็นมิตรต่อสิ4งแวดล้อม เช่น ปากกาที4ทําจากวสัดทีุ4ย่อยสลาย
ได้ การบริโภคผลไม้ตามฤดกูาล การเลือกซื �อผลิตภณัฑ์ที4ผลิตในประเทศ เป็นต้น หากต้องการให้
นักเรียนใช้ขวดนํ �าส่วนตวัแทนการซื �อนํ �าบรรจุขวด โรงเรียนก็ควรจัดให้มีแท็งค์นํ �าดื4มบริการให้
นกัเรียนอย่างเพียงพอ โดยนํ �าดื4มนั �นต้องปลอดภัยได้มาตรฐาน โดยอาจจะออกเป็นนโยบายของ
โรงเรียนให้นกัเรียนใช้ขวดนํ �าส่วนตวัแทนการซื �อนํ �าบรรจขุวด ก็จะทําให้ลดการผลิตขวดพลาสติก
ได้จํานวนมาก ถ้าต้องการให้นักเรียนใช้ระบบขนส่งสาธารณะ รัฐบาลก็ควรพัฒนาระบบขนส่ง
มวลชนให้มีความสะดวกสบาย ปลอดภยั หรืออาจจดัระบบรถโรงเรียนที4ปลอดภยั ผู้ปกครองจะได้
ไม่ต้องมาส่งบตุรหลานของตนเองด้วยรถส่วนตวั ซึ4งจะทําให้เกิดปัญหามลพิษตอ่สิ4งแวดล้อมและ
ยงัทําให้เกิดปัญหาการจราจรในกรุงเทพมหานครอีกด้วย ถ้าต้องการให้นกัเรียนเดินหรือขี4จกัรยาน
เมื4อต้องการเดินทางระยะใกล้ ๆ รัฐบาลก็ควรจดัช่องทางสําหรับรถจกัรยานให้มีความปลอดภัย
และเพียงพอ ถ้าต้องการให้นกัเรียนนําวสัดเุหลือใช้มาประดษิฐ์สิ4งของตา่ง ๆ ก็อาจจะบรูณาการใน
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การจดัการเรียนรู้โดยครูอาจให้นกัเรียนประดิษฐ์ชิ �นงานตา่ง ๆ ด้วยวสัดทีุ4เหลือใช้ เช่น นํากระดาษ
โฆษณาต่าง ๆ มาใช้ตกแต่ง เป็นต้น หากต้องการให้นกัเรียนบริจาคสิ4งของที4ไม่ต้องการแล้ว เช่น 
ชดุนกัเรียนเก่า เสื �อผ้าที4ใสไ่มไ่ด้แล้ว ของเลน่ หนงัสือเรียน โรงเรียนควรจดัมมุรับบริจาคสิ4งของที4ไม่
ต้องการแตย่งัสามารถใช้งานได้อยู่ในโรงเรียน ซึ4งเป็นการเปิดโอกาสให้นกัเรียนได้นําสิ4งของที4ไม่
ต้องการที4บ้านมาบริจาคให้บุคคลอื4นได้ใช้ประโยชน์อื4น ๆ ต่อ ถ้าต้องการให้นกัเรียนทิ �งขยะลงใน
ถงัที4ถกูประเภท โรงเรียนหรือหน่วยงานที4เกี4ยวข้องก็ควรให้ความรู้เกี4ยวกบัการทิ �งขยะลงในถงัขยะ
ให้ถกูประเภท เพราะวา่ขยะบ้างประเภทเช่นขยะรีไซเคิลนั �นสามารถนํามาแปรรูปและใช้ประโยชน์
อื4นต่อได้ และในขณะเดียวกันโรงเรียนก็ควรจัดถังขยะให้มีครบทุกประเภทให้นักเรียนมีความ
สะดวกในการแยกขยะ ถ้าต้องการให้นักเรียนทําความสะอาดห้องเรียนครูที4ปรึกษาก็ควรมีการ
จดัแบง่เวรประจําวนัให้ชดัเจน และจดัเตรียมอปุกรณ์ในการทําความสะอาด เช่น ไม้กวาด ไม้ถพืู �น 
ให้มีความพร้อมตอ่การปฏิบตัิ ถ้าต้องการให้นกัเรียนเข้าร่วมกิจกรรมเพื4ออนรัุกษ์สิ4งแวดล้อม เช่น 
การปลูกต้นไม้และดูแลต้นไม้ โรงเรียนหรือหน่วยงานต่าง ๆ ก็ควรจัดกิจกรรมให้นักเรียนได้มี
โอกาสได้เข้าร่วม โรงเรียนอาจจดัแบง่สวนในโรงเรียนให้นกัเรียนแตล่ะระดบัชั �นได้มีส่วนร่วมในการ
นําต้นไม้มาปลกูเพิ4มและดแูลรักษาต้นไม้บริเวณนั �น 
 2.2 เจตคตต่ิอสิ�งแวดล้อม 

เจตคติต่อสิ4งแวดล้อมเป็นปัจจยัที4ส่งผลต่อพฤติกรรมรับผิดชอบตอ่สิ4งแวดล้อมลําดบัถัด
มา ด้วยขนาดอิทธิรวม 0.50 คิดเป็นร้อยละ 20 ของขนาดอิทธิพลทั �งหมด โดยเจตคติต่อ
สิ4งแวดล้อมไม่ส่งผลทางตรงต่อพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ4งแวดล้อม ซึ4งไม่สอดคล้องกับงานวิจัย
ของ Tang และคณะ (2011), Walton และ Austin (2011), Xiao และ Hong (2010), Alp และ
คณะ (2008), Lam และ Chan (2006) และ Meinhold และ Malkus (2005) ซึ4งผู้ วิจยัได้ศกึษา
ค้นคว้าเพิ4มเติมพบว่าสาเหตทีุ4เป็นเช่นนี �น่าจะสอดคล้องกบัทฤษฎีพฤติกรรมตามแผน (Theory of 
Planned Behavior: TPB) ของ Ajzen (2006) ที4มีหลกัการว่าพฤติกรรม (Behavior) ได้รับอิทธิพล
จากเจตนาเชิงพฤติกรรม (Intention)  โดยที4ปัจจยัที4ส่งผลตอ่เจตนาเชิงพฤติกรรมมี 3 ปัจจยั ได้แก่ 
เจตคติต่อพฤติกรรม (Attitude Toward the Behavior) การคล้อยตามกลุ่มอ้างอิง (Subjective 
Norm) และการรับรู้การควบคมุพฤติกรรม (Perceived Behavioral Control) นอกจากนี �การรับรู้
การควบคมุพฤติกรรมยงัส่งผลทางตรงต่อพฤติกรรมอีกด้วย ซึ4งจะเห็นว่าเจตคติต่อพฤติกรรมไม่
ส่งผลทางตรงต่อพฤติกรรม แต่เจตคติจะส่งผลทางอ้อมต่อพฤติกรรมผ่านเจตนาเชิงพฤติกรรม 
(Intention) แม้วา่เจตคติตอ่สิ4งแวดล้อมจะไม่ส่งผลทางตรงตอ่พฤติกรรมรับผิดชอบตอ่สิ4งแวดล้อม 
แต่พบว่าส่งผลทางอ้อมต่อพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ4งแวดล้อมผ่านการรับรู้ความสามารถของ
ตนเองซึ4งสอดคล้องกบังานวิจยัของ Walton และ Austin (2011) หรือผ่านแรงจงูใจภายใน ซึ4งเป็น
ข้อค้นพบใหม่ ด้วยขนาดอิทธิพล 1.45 ทําให้สรุปได้ว่าการที4นักเรียนจะกระทําพฤติกรรม
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รับผิดชอบตอ่สิ4งแวดล้อมพฤตกิรรมใดขึ �นอยูก่บัเจตคติตอ่สิ4งแวดล้อม ดงันั �นถ้าต้องการให้นกัเรียน
มีพฤติกรรมที4รับผิดชอบต่อสิ4งแวดล้อมจะต้องทําให้นกัเรียนมีความเชื4อเกี4ยวกบัความสําคญัของ
การสงวนรักษาธรรมชาติ การป้องกนัจากการใช้และการเปลี4ยนแปลงธรรมชาติของมนษุย์ ดงันั �น
ครูผู้สอนในรายวิชาตา่ง ๆ โดยเฉพาะครูวิทยาศาสตร์ที4สอนในสาระที4 2 ชีวิตและสิ4งแวดล้อม ครู
สงัคมศึกษาที4สอนในสาระที4 5 ภูมิศาสตร์ และครูการงานอาชีพและเทคโนโลยีที4สอนในสาระที4 4 
การดํารงชีวิตและครอบครัว ควรมีการปลกูฝังเจตคตทีิ4ดีตอ่สิ4งแวดล้อมให้นกัเรียนด้วยเพื4อนกัเรียน
จะได้มีพฤตกิรรมที4รับผิดชอบตอ่สิ4งแวดล้อม 
 2.3 ความรู้ทางสิ�งแวดล้อม 
 ความรู้ทางสิ4งแวดล้อมเป็นปัจจยัที4สง่ผลตอ่พฤตกิรรมรับผิดชอบตอ่สิ4งแวดล้อมด้วยขนาด
อิทธิรวม 0.27 คิดเป็นร้อยละ 10 ของขนาดอิทธิพลทั �งหมด ซึ4งมีความสําคัญเท่ากับแรงจูงใจ
ภายในที4ผู้ วิจยัจะอภิปรายในลําดบัถัดไป โดยความรู้ทางสิ4งแวดล้อมส่งผลทางตรงต่อพฤติกรรม
รับผิดชอบตอ่สิ4งแวดล้อม ซึ4งสอดคล้องกบังานวิจยัของ Feng และ Reisner (2011), Tang และ
คณะ (2011), Xiao และ Hong (2010) และ Alp และคณะ (2008) ด้วยขนาดอิทธิพล 0.10 และ
ส่งผลทางอ้อมต่อพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ4งแวดล้อมผ่านเจตคติต่อสิ4งแวดล้อม หรือการรับรู้
ความสามารถของตน หรือแรงจงูใจภายใน ด้วยขนาดอิทธิพล 0.17 ซึ4งเป็นข้อค้นพบใหม่ และจะ
เห็นได้ว่าความรู้ทางสิ4งแวดล้อมนั �นส่งผลทางอ้อมผ่านตัวแปรต่าง ๆ ดังกล่าวมากกว่าส่งผล
ทางตรง ทําให้สรุปได้ว่าการที4นกัเรียนจะกระทําพฤติกรรมรับผิดชอบตอ่สิ4งแวดล้อมพฤติกรรมใด
ขึ �นอยู่กับความรู้ทางสิ4งแวดล้อม ดังนั �นถ้าต้องการให้นักเรียนมีพฤติกรรมที4 รับผิดชอบต่อ
สิ4งแวดล้อมจะต้องให้ความรู้ทางสิ4งแวดล้อมกบันกัเรียนในด้านตา่ง ๆ  เช่น ความรู้ทั4วไปเกี4ยวกับ
สิ4งแวดล้อม ความรู้ด้านสภาพปัญหาสิ4งแวดล้อมในปัจจบุนั ผลกระทบของปัญหาที4มีตอ่มนษุย์ ตอ่
สิ4งแวดล้อมเอง ต่อท้องถิ4นที4อยู่อาศัย สาเหตุของปัญหาสิ4งแวดล้อมที4เกิดขึ �นในปัจจุบัน และ
แนวทางในการป้องกนัและแก้ไขปัญหาสิ4งแวดล้อมหรือแนวทางในการปฏิบตัิตนเพื4อเป็นนกัเรียนที4
รับผิดชอบต่อสิ4งแวดล้อมในด้านตา่ง ๆ  เช่น ด้านการใช้ทรัพยากร การใช้นํ �าประปา การใช้ไฟฟ้า 
ด้านการบริโภค ด้านการใช้สิ4งของและอุปกรณ์ต่าง ๆ  ด้านการเดินทาง ด้านการลดปริมาณขยะ
โดยการลดปริมาณการผลิต การใช้ซํ �า การรีไซเคิล การซ่อมแซมสิ4งของเครื4องใช้ต่าง ๆ  และ
แนวทางในการป้องกันและแก้ไขปัญหาสิ4งแวดล้อมในท้องถิ4นซึ4งคือกรุงเทพมหานครว่าตอนนี �ใน
กรุงเทพมหานครมีการรณรงค์ให้ประชาชนมีพฤตกิรรมรับผิดชอบตอ่สิ4งแวดล้อมใดบ้าง เป็นต้น ซึ4ง
ผู้ ที4มีหน้าที4หลกัในการให้ความรู้แก่นกัเรียนก็คือ ครูผู้สอนในสาระที4เกี4ยวข้องกบัสิ4งแวดล้อมศกึษา 
เช่น ครูวิทยาศาสตร์ที4สอนในสาระที4 2 ชีวิตและสิ4งแวดล้อม ครูสังคมศึกษาที4สอนในสาระที4 5 
ภูมิศาสตร์ และครูการงานอาชีพและเทคโนโลยีที4สอนในสาระที4 4 การดํารงชีวิตและครอบครัว 
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ส่วนครูที4สอนในสาระอื4น ๆ ก็สามารถบูรณาการความรู้และแนวทางในการปฏิบัติตนเพื4อ
สิ4งแวดล้อมในรายวิชาของตนได้  

2.4 แรงจูงใจภายใน 
แรงจูงใจภายในเป็นปัจจัยที4ส่งผลต่อพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ4งแวดล้อมด้วยขนาด

อิทธิพลรวม 0.27 คดิเป็นร้อยละ 10 ของขนาดอิทธิพลทั �งหมด ซึ4งเป็นการส่งผลทางตรงทั �งหมดตอ่
พฤติกรรมรับผิดชอบตอ่สิ4งแวดล้อม ซึ4งสอดคล้องกับงานวิจยัของ Tabernero และ Hernandez 
(2011) ทําให้สรุปได้ว่าการที4นกัเรียนจะกระทําพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ4งแวดล้อมพฤติกรรมใด
ขึ �นอยู่กับแรงจูงใจภายใน ดังนั �นถ้าต้องการให้นักเรียนมีพฤติกรรมที4รับผิดชอบต่อสิ4งแวดล้อม
จะต้องทําให้นกัเรียนรู้สึกว่ามีแรงจูงใจมาจากภายในที4จะทําพฤติกรรมนั �น โดยต้องทําให้นกัเรียน
รู้สึกชอบ สนุก สนใจที4จะกระทําพฤติกรรมนั �น หรือทําให้นักเรียนรู้สึกว่าการทําพฤติกรรมนั �นมี
ความสําคญัหรือมีประโยชน์ เช่น ถ้าต้องการให้นักเรียนปิดเครื4องใช้ไฟฟ้าหลังใช้งานทุกครั �งก็
จะต้องรณรงค์ให้นักเรียนเห็นความสําคญัของการประหยัดไฟฟ้า ให้นักเรียนเห็นประโยชน์ที4
เกิดขึ �น และแสดงให้เห็นถึงผลเสียที4เกิดขึ �นหากเราใช้ไฟฟ้าอยา่งไม่คุ้มคา่ ถ้าต้องการให้นกัเรียนไม่
รับถงุพลาสตกิจากผู้ขายหากพิจารณาวา่สามารถถือหรือนําไปใส่รวมกบัถงุที4กําลงัถืออยู่ ก็จะต้อง
แสดงให้นกัเรียนเห็นถึงประโยชน์ที4เกิดขึ �นหากนกัเรียนไม่รับถงุพลาสติกจากผู้ขาย เช่น ลดการใช้
ทรัพยากรในการผลิตถุงพลาสติก และลดปริมาณขยะที4จะเกิดขึ �นจากถุงพลาสติก เป็นต้น หาก
ต้องการให้นกัเรียนใช้ถงุผ้าแทนการขอถงุพลาสติกก็ต้องจดัรณรงค์ให้นกัเรียนเห็นว่าการใช้ถงุผ้า
แทนการใช้ถุงพลาสติกเป็นกิจกรรมที4น่าสนใจที4ควรปฏิบตัิ หากต้องการให้นักเรียนใช้บริการรถ
ขนสง่สาธารณะ รัฐบาลก็ควรมีจดัระบบขนส่งสาธารณะให้มีทางเลือกที4หลากหลายให้นกัเรียนได้
เลือกใช้บริการตามความเหมาะสม หากต้องการให้นักเรียนบริจาคสิ4งของที4นักเรียนไม่ได้ใช้
ประโยชน์ก็จะต้องแสดงให้นักเรียนเห็นประโยชน์ที4จะเกิดขึ �นกับผู้ ที4ได้รับบริจาคสิ4งของนั �น หาก
ต้องการให้นกัเรียนทิ �งขยะให้ถกูกบัถงัแตล่ะประเภทก็ควรปลกูฝังความคดิที4ว่าการทิ �งขยะให้ถกูกบั
ถงัแต่ละประเภทเป็นพฤติกรรมที4ถูกต้องและควรปฏิบตัิ หากต้องการให้นกัเรียนติดตามข่าวสาร
ตา่ง ๆ เกี4ยวกบัสิ4งแวดล้อมก็จะต้องนําเสนอข่าวสารตา่ง ๆ ให้มีความน่าสนใจเหมาะสมกบัความ
ต้องการของนกัเรียน 

3. นํ 4าหนักองค์ประกอบของตัวแปรต่าง ๆ ในโมเดลเชิงสาเหตุ 
3.1 เมื4อพิจารณานํ �าหนกัองค์ประกอบของพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ4งแวดล้อมในโมเดล

เชิงสาเหตุ พบว่าด้านการลดปริมาณขยะมีค่านํ �าหนกัองค์ประกอบมากที4สุด รองลงมา คือ ด้าน
การบริโภค ด้านการเป็นพลเมือง และด้านการใช้ทรัพยากร ซึ4งมีคา่นํ �าหนกัองค์ประกอบอยู่ในช่วง 
0.69-0.58 จากการพฒันาตวับ่งชี �พฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ4งแวดล้อมด้านการลดปริมาณขยะ 
พบว่า ด้านการลดปริมาณขยะประกอบด้วย 5 พฤติกรรมย่อย ได้แก่ 1) การนํากระดาษที4ใช้เพียง
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หน้าเดียวกลบัมาใช้อีกหน้าหนึ4ง 2) การนําถุงพลาสติกหรือถุงกระดาษที4ได้รับจากการซื �อของมา 
ใช้ซํ �า และ 3) การนําสิ4งของหรือวสัดเุหลือใช้มาประดษิฐ์เป็นสิ4งของที4สามารถนํามาใช้ประโยชน์ได้ 
4) การซ่อมแซมสิ4งของเครื4องใช้ที4ชํารุดแทนการซื �อชิ �นใหม่ และ 5) การนําสิ4งของที4ไม่ต้องการไป
บริจาคให้ผู้ อื4น ทําให้สรุปได้ว่าการส่งเสริมให้นกัเรียนมีพฤติกรรมรับผิดชอบตอ่สิ4งแวดล้อมควรให้
ความสําคญักบัพฤตกิรรมยอ่ยทั �ง 5 พฤตกิรรมมากกวา่พฤตกิรรมยอ่ยอื4น ๆ  

3.2 เมื4อพิจารณานํ �าหนักองค์ประกอบของความรู้ทางสิ4งแวดล้อมในโมเดลเชิงสาเหต ุ
พบว่าด้านแนวทางการป้องกนัและแก้ไขปัญหามีค่านํ �าหนกัองค์ประกอบมากกว่าด้านสภาพและ
สาเหตขุองปัญหาสิ4งแวดล้อมประมาณ 3 เท่า ซึ4งสอดคล้องการกําหนดนํ �าหนกัองค์ประกอบของ
ความรู้ทางสิ4งแวดล้อมที4ใช้ในการวิจัยนี �ที4ได้มาจากการวิเคราะห์จากตัวชี �วัดที4เกี4ยวข้องกับ
สิ4งแวดล้อมศึกษาจาก 3 กลุ่มสาระการเรียนรู้ ทําให้สรุปได้ว่าควรให้ความสําคญักับการจดัการ
เรียนรู้เกี4ยวกบัแนวทางการป้องกนัและแก้ไขปัญหาสิ4งแวดล้อมมากกว่าด้านสภาพและสาเหตขุอง
ปัญหาสิ4งแวดล้อม 
 

ข้อเสนอแนะ 
 ผู้ วิจยัจะนําเสนอข้อเสนอแนะเป็น 2 สว่น คือ ข้อเสนอแนะในการนําผลการวิจยัไปใช้ และ
ข้อเสนอแนะในการทําวิจยัครั �งตอ่ไป 
 ข้อเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช้ 

1. จากผลการวิจัยที4ศึกษาเกี4ยวกับปัจจัยภูมิหลังและปัจจัยการได้รับข้อมูลด้าน
สิ4งแวดล้อมจากแหลง่ตา่ง ๆ ตามการรายงานตนเองที4สง่ผลตอ่พฤติกรรมรับผิดชอบตอ่สิ4งแวดล้อม
ในด้านต่าง ๆ  ทําให้ได้สารสนเทศที4หน่วยงานที4มีหน้าที4ในการรณรงค์ส่งเสริมให้นักเรียนมี
พฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ4งแวดล้อมในด้านต่าง ๆ เช่น กรมส่งเสริมคณุภาพสิ4งแวดล้อม โรงเรียน 
และหน่วยงานอื4น ๆ ได้มีแนวทางในการรณรงค์ส่งเสริมให้เหมาะสมกับนกัเรียนแต่ละกลุ่ม และ
นําเสนอข้อมลูเกี4ยวกบัสิ4งแวดล้อมหรือแนวทางในการกระทําพฤติกรรมรับผิดชอบตอ่สิ4งแวดล้อม
ผา่นแหลง่ข้อมลูตา่ง ๆ ดงันี � 
  1.1 พฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ4งแวดล้อมด้านการใช้ทรัพยากรของนักเรียนควร
รณรงค์กบันกัเรียนกลุ่มที4ครอบครัวมีรายได้สงูเป็นพิเศษมากกว่ากลุ่มนกัเรียนที4ครอบครัวมีรายได้
ตํ4ากว่า และวิธีการหนึ4งที4ควรใช้ในการรณรงค์ คือ การนําเสนอข้อมูลเกี4ยวกับสิ4งแวดล้อมหรือ
แนวทางในการใช้ทรัพยากรที4รับผิดชอบต่อสิ4งแวดล้อมไว้ในหนงัสือเกี4ยวกบัสิ4งแวดล้อม แผ่นพบั 
หนงัสือเรียน โดยเผยแพร่ให้นกัเรียนได้รับรู้อยา่งทั4วถึง หรือจดันิทรรศการให้นกัเรียนได้มีส่วนร่วมก็
จะทําให้นกัเรียนได้รับข้อมลูด้านสิ4งแวดล้อมมากขึ �น เพื4อที4นกัเรียนจะได้มีพฤติกรรมรับผิดชอบตอ่
สิ4งแวดล้อมด้านการใช้ทรัพยากรสงูขึ �น  
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  1.2 พฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ4งแวดล้อมด้านการบริโภคของนกัเรียนควรรณรงค์
ในกลุม่นกัเรียนเพศหญิงเป็นพิเศษมากกว่านกัเรียนเพศชาย กลุ่มนกัเรียนที4บิดามีการศกึษาระดบั
ตํ4าเป็นพิเศษมากกวา่นกัเรียนที4บดิามีการศกึษาระดบัสงู เชน่เดียวกบัระดบัการศกึษาของมารดา  
และวิธีการหนึ4งที4ควรใช้ในการรณรงค์ คือ การนําเสนอข้อมลูเกี4ยวกับสิ4งแวดล้อมหรือแนวทางใน
การบริโภคที4รับผิดชอบตอ่สิ4งแวดล้อมไว้ในหนงัสือเกี4ยวกบัสิ4งแวดล้อม แผ่นพบั และหนงัสือเรียน 
โดยเผยแพร่ให้นกัเรียนได้รับรู้อยา่งทั4วถึง หรืออาจจดัทศันศกึษา จดันิทรรศการให้นกัเรียนได้มีส่วน
ร่วมก็จะทําให้นักเรียนได้รับข้อมูลด้านสิ4งแวดล้อมมากขึ �น เพื4อที4นักเรียนจะได้มีพฤติกรรม
รับผิดชอบตอ่สิ4งแวดล้อมด้านการบริโภคสงูขึ �น 
  1.3 พฤตกิรรมรับผิดชอบตอ่สิ4งแวดล้อมด้านการใช้สิ4งของและอปุกรณ์ตา่ง ๆ ของ
นกัเรียนควรรณรงค์ในกลุ่มนกัเรียนในระดบัชั �นมธัยมศกึษาตอนปลายเป็นพิเศษมากกว่านกัเรียน
ในระดับชั �นมัธยมศึกษาตอนต้น และกลุ่มนักเรียนที4ครอบครัวมีรายได้สูงเป็นพิเศษมากกว่า
นักเรียนที4ครอบครัวมีรายได้ตํ4า และวิธีการหนึ4งที4ควรใช้ในการรณรงค์ คือ การนําเสนอข้อมูล
เกี4ยวกับสิ4งแวดล้อมหรือแนวทางในการใช้สิ4งของและอุปกรณ์ต่าง ๆ ที4รับผิดชอบต่อสิ4งแวดล้อม
โดยการจดันิทรรศการให้นกัเรียนได้มีส่วนร่วมก็จะทําให้นกัเรียนได้รับข้อมลูด้านสิ4งแวดล้อมมาก
ขึ �น เพื4อที4นกัเรียนจะได้มีพฤติกรรมรับผิดชอบตอ่สิ4งแวดล้อมด้านการใช้สิ4งของและอปุกรณ์ตา่ง ๆ 
สงูขึ �น 
  1.4 พฤติกรรมรับผิดชอบตอ่สิ4งแวดล้อมด้านการเดินทางของนกัเรียนควรรณรงค์
ในกลุม่นกัเรียนระดบัชั �นมธัยมศกึษาตอนต้นเป็นพิเศษมากกว่านกัเรียนระดบัชั �นมธัยมศกึษาตอน
ปลาย กลุ่มนักเรียนมีบิดามีระดับการศึกษาสูงกว่าเป็นพิเศษมากกว่านักเรียนที4บิดามีระดับ
การศึกษาตํ4ากว่า เช่นเดียวกับมารดาและกลุ่มนกัเรียนที4ครอบครัวมีรายได้สงูเป็นพิเศษมากกว่า
นักเรียนที4ครอบครัวมีรายได้ตํ4า และวิธีการหนึ4งที4ควรใช้ในการรณรงค์ คือ การนําเสนอข้อมูล
เกี4ยวกับสิ4งแวดล้อมหรือแนวทางในการเดินทางที4รับผิดชอบต่อสิ4งแวดล้อมในรายการโทรทัศน์ 
หรือจดันิทรรศการให้นกัเรียนได้มีส่วนร่วมก็จะทําให้นกัเรียนได้รับข้อมลูด้านสิ4งแวดล้อมมากขึ �น 
เพื4อที4นกัเรียนจะได้มีพฤตกิรรมรับผิดชอบตอ่สิ4งแวดล้อมด้านการเดนิทางสงูขึ �น 
  1.5 พฤติกรรมรับผิดชอบตอ่สิ4งแวดล้อมด้านการลดปริมาณขยะของนกัเรียนควร
รณรงค์ในกลุ่มนกัเรียนเพศชายเป็นพิเศษมากกว่านกัเรียนเพศหญิง กลุ่มนกัเรียนมีบิดามีระดบั
การศกึษาตํ4ากวา่เป็นพิเศษมากกวา่นกัเรียนที4บดิามีระดบัการศกึษาสงูกวา่ เชน่เดียวกบัมารดา  
และวิธีการหนึ4งที4ควรใช้ในการรณรงค์ คือ การนําเสนอข้อมลูเกี4ยวกับสิ4งแวดล้อมหรือแนวทางใน
การลดปริมาณขยะในหนังสือเกี4ยวกับสิ4งแวดล้อม แผ่นพับ วิทยุ โทรทัศน์ หนังสือเรียน โดย
เผยแพร่ให้นกัเรียนได้รับรู้อย่างทั4วถึง หรืออาจจดัทัศนศึกษา จดันิทรรศการให้นกัเรียนได้มีส่วน
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ร่วมก็จะทําให้นักเรียนได้รับข้อมูลด้านสิ4งแวดล้อมมากขึ �น เพื4อที4นักเรียนจะได้มีพฤติกรรม
รับผิดชอบตอ่สิ4งแวดล้อมด้านการลดปริมาณขยะสงูขึ �น 
  1.6 พฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ4งแวดล้อมด้านการเป็นพลเมืองของนักเรียนควร
รณรงค์ในกลุ่มนกัเรียนที4อาศยัในเขตชั �นนอกเป็นพิเศษมากกว่านกัเรียนนกัเรียนที4อาศยัอยู่ในเขต
ชั �นกลางและเขตชั �นใน และวิธีการหนึ4งที4ควรใช้ในการรณรงค์ คือ การนําเสนอข้อมูลเกี4ยวกับ
สิ4งแวดล้อมหรือแนวทางในการเป็นพลเมืองที4 รับผิดชอบต่อสิ4งแวดล้อมในหนังสือเกี4ยวกับ
สิ4งแวดล้อม แผน่พบั วิทย ุหนงัสือเรียน โดยเผยแพร่ให้นกัเรียนได้รับรู้อย่างทั4วถึง หรืออาจจดัทศัน
ศกึษา จดันิทรรศการให้นกัเรียนได้มีสว่นร่วมก็จะทําให้นกัเรียนได้รับข้อมลูด้านสิ4งแวดล้อมมากขึ �น 
เพื4อที4นกัเรียนจะได้มีพฤตกิรรมรับผิดชอบตอ่สิ4งแวดล้อมด้านการเป็นพลเมืองสงูขึ �น 
  1.7 พฤตกิรรมรับผิดชอบตอ่สิ4งแวดล้อมด้านกิจกรรมเพื4อสิ4งแวดล้อมของนกัเรียน
ควรรณรงค์ในกลุ่มนกัเรียนที4ไม่ได้เป็นสมาชิกชมรมด้านสิ4งแวดล้อมเป็นพิเศษมากกว่านกัเรียนที4
เป็นสมาชิกชมรมด้านสิ4งแวดล้อม และกลุ่มนักเรียนที4บิดามีการศึกษาระดับสูงกว่าเป็นพิเศษ
มากกว่านกัเรียนที4บิดามีการศึกษาระดบัตํ4ากว่า และวิธีการหนึ4งที4ควรใช้ในการรณรงค์ คือ การ
นําเสนอข้อมูลเกี4ยวกับสิ4งแวดล้อมในหนงัสือเกี4ยวกับสิ4งแวดล้อม แผ่นพับ วิทยุ โดยเผยแพร่ให้
นกัเรียนได้รับรู้อยา่งทั4วถึง หรืออาจจดัทศันศกึษา จดันิทรรศการให้นกัเรียนได้มีส่วนร่วมก็จะทําให้
นักเรียนได้รับข้อมูลด้านสิ4งแวดล้อมมากขึ �น เพื4อที4นักเรียนจะได้มีพฤติกรรมรับผิดชอบต่อ
สิ4งแวดล้อมด้านกิจกรรมเพื4อสิ4งแวดล้อมสงูขึ �น 
 2. จากผลการวิจัยที4ศึกษาเกี4ยวกับปัจจัยเชิงสาเหตุที4ส่งผลต่อพฤติกรรมรับผิดชอบต่อ
สิ4งแวดล้อมของนกัเรียนมธัยมศกึษาในกรุงเทพมหานคร ทําให้ได้สารสนเทศให้หน่วยงานตา่ง ๆ มี
แนวทางในการรณรงค์สง่เสริมให้นกัเรียนมีพฤตกิรรมรับผิดชอบตอ่สิ4งแวดล้อม ดงันี � 
  2.1 รัฐบาลและกรุงเทพมหานคร ควรมีการจัดเตรียมโครงสร้างพื �นฐานและ
อุปกรณ์ต่าง ๆ ให้มีความพร้อมในการปฏิบตัิ เช่น มีการพฒันาระบบขนส่งสาธารณะให้มีความ
สะดวกสบาย ปลอดภัย และมีทางเลือกที4หลากหลาย เพื4อให้นักเรียนสามารถใช้บริการได้ จัด
ช่องทางสําหรับรถจักรยานหรือทางเดินให้มีความปลอดภัย มีการจัดถังขยะประเภทต่าง ๆ ให้มี
ความพร้อมให้นกัเรียนได้แยะขยะก่อนทิ �ง 
  2.2 โรงเรียน ควรมีการจดักิจกรรมเพื4อสิ4งแวดล้อมให้นักเรียนได้เข้าร่วม และมี
การเผยแพร่ข้อมูลด้านสิ4งแวดล้อมผ่านแหล่งข้อมลูต่าง ๆ ในโรงเรียน และมีการพฒันาหลกัสูตร
สถานศกึษาให้ครูที4สอนในแตล่ะวิชาได้บรูณาการสิ4งแวดล้อมศกึษาในรายวิชาของตน 
  2.3 ครู ควรมีการบูรณาการข้อมูลด้านสิ4งแวดล้อมในรายวิชาที4สอน และอาจมี
การสอดแทรกข้อมูลด้านสิ4งแวดล้อมในโจทย์ปัญหา หรือการให้ความรู้ทางสิ4งแวดล้อมในคาบ   
โฮมรูมในแตล่ะวนั 
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 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั4งต่อไป 
 1. ควรใช้ทฤษฎีพฤติกรรมตามแผน (Theory of Planned Behavior : TPB) ของ Ajzen 
(2006) เป็นฐานในการพฒันาโมเดลเชิงสาเหตพุฤติกรรมรับผิดชอบตอ่สิ4งแวดล้อม เพื4อตรวจสอบ
ความสมัพนัธ์ระหวา่งเจตคตติอ่สิ4งแวดล้อมกบัพฤตกิรรมรับผิดชอบตอ่สิ4งแวดล้อม 

2. ควรมีการศึกษาวิจยัเพื4อหาแนวทางในการพฒันาพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ4งแวดล้อม
ของนกัเรียนโดยใช้การวิจยัเชิงทดลอง 
 3. ควรมีการศึกษาพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ4งแวดล้อมของนักเรียนในภูมิภาคอื4น เพื4อ
ศึกษาความไม่แปรเปลี4ยนของโมเดลเชิงสาเหตุ เพื4อให้ได้สารสนเทศในการกําหนดนโยบาย
ส่งเสริมหรือรณรงค์ให้นักเรียนมีพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ4งแวดล้อมให้เหมาะสมกับนักเรียนที4
อาศยัอยูใ่นภมูิภาคนั �น ๆ ตอ่ไป 
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เครื�องมือวจิัยฉบับที� 1 
คาํชี �แจง 1. เครื�องมือวิจยัฉบบัที� 1 นี �ประกอบด้วย 3 ตอน มีจํานวน 8 หน้า 
  2. เวลาที�ใช้ในการทําเครื�องมือวิจยัฉบบัที� 1จํานวน 50 นาที 

 

ตอนที� 1  ข้อมูลภมูิหลัง 
 

คาํชี �แจง   โปรดทําเครื�องหมาย �ลงใน � หน้าข้อความหรือกรอกข้อความที�ตรงกบัความจริง 
 

1. ชื�อ.................................................................................................. เลขที�........................... 
2. ระดบัชั �นเรียน  � 1) ม.1     � 2) ม.2     � 3) ม.3     � 4) ม.4     � 5) ม.5    � 6) ม.6 

3. นกัเรียนกําลงัศกึษาในโรงเรียน...................................................................... 
4. เพศ   � 1) ชาย     � 2) หญิง   

5. การเป็นสมาชิกชมรมด้านสิ�งแวดล้อม    
� 1) เป็นสมาชิก ชมรม........................................................................... 
� 2) ไมเ่ป็นสมาชิก 

6. นกัเรียนอาศยัอยูที่�  � 1) กรุงเทพมหานคร อยู่ในเขต.....(ทําเครื�องหมาย�ใน�ที�มีเขตที�อาศยัอยู)่     

       �1.1) พระนคร  ป้อมปราบศตัรูพ่าย  สมัพนัธวงศ์ ปทมุวนั  บางรัก  ยานนาวา  สาทร  บางคอแหลม ดสุิต  บางซื�อ    
พญาไท  ราชเทวี  ห้วยขวาง  คลองเตย  จตจุกัร  ธนบรีุ  คลองสาน  บางกอกน้อย  บางกอกใหญ่  ดนิแดง  วฒันา 

      �1.2) พระโขนง ประเวศ บางเขน บางกะปิ ลาดพร้าว บงึกุ่ม บางพลดั ภาษีเจริญ จอมทอง ราษฎร์บูรณะ                

สวนหลวง บางนา ทุง่ครุ บางแค วงัทองหลาง คนันายาว สะพานสงู สายไหม 
      �1.3) มีนบรีุ ดอนเมือง หนองจอก ลาดกระบงั ตลิ�งชนั หนองแขม หลกัสี� คลองสามวา บางบอน ทวีวฒันา บางขนุเทียน 

           � 2) ปริมณฑล  อยู่ในจงัหวดั.........................................(โปรดระบ)ุ 

7. ระดบัการศกึษาของบิดา/มารดา (กรณีบิดาหรือมารดาเสียชีวิตหรือไม่ทราบข้อมูลไม่ต้องตอบข้อนี�)      
    7.1) บิดา      � 1) ตํ�ากวา่ปริญญาตรี   � 2) ปริญญาตรี  � 3) สงูกวา่ปริญญาตรี            
    7.2) มารดา   � 1) ตํ�ากวา่ปริญญาตรี   � 2) ปริญญาตรี  � 3) สงูกวา่ปริญญาตรี    

8. รายได้ของครอบครัวตอ่เดือน (รายไดข้องบิดาและมารดารวมกนั),(กรณีที$ทั�งบิดาและมารดา

เสียชีวิตให้ตอบรายไดข้องผูป้กครอง) 
       � 1) ตํ�ากวา่ 20,000 บาท      � 2) 20,001 - 40,000 บาท  � 3) 40,001- 60,000 บาท       
       � 4) 60,001- 80,000 บาท       � 5) 80,001- 100,000 บาท  � 6) สงูกวา่ 100,000 บาท 

9. นกัเรียนได้รับข้อมลูด้านสิ�งแวดล้อมจากแหลง่ใดบ้าง (ตอบได้มากกวา่ 1 ข้อ) 
   � 1) หนงัสอืพิมพ์รายวนั      � 2) วารสาร/นิตยสาร      � 3) หนงัสอืเกี�ยวกบัสิ�งแวดล้อม   
  � 4) แผน่พบั     � 5) วิทย ุ         � 6) โทรทศัน์         � 7) อินเทอร์เน็ต   

� 8) หนงัสอืเรียน  � 9) การจดัการเรียนรู้ในห้องเรียน   � 10) การทศันศกึษา   
� 11) การเข้าชมนิทรรศการ      � 12) เพื�อน     � 13) ญาติ เช่น พอ่ แม ่พี�น้อง   
� 14) อื�นๆ(โปรดระบ)ุ................................................................ 
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ตอนที� 2  แบบสอบความรู้ทางสิ�งแวดล้อม 
 

คาํชี �แจง  1. แบบสอบความรู้ทางสิ�งแวดล้อมนี �มีจํานวน 20 ข้อ 
2. จงเลือกคําตอบที�ถกูต้องที�สดุเพียงข้อเดียว แล้วทําเครื�องหมาย X ลงใน 
    ช่องตวัเลือกที�ต้องการ 

 

ข้อ 1 ข้อใดกลา่วไม่ถูกต้อง 
1 ภาวะโลกร้อนมีสาเหตมุาจากกิจกรรมตา่งๆของมนษุย์ 

2 ปรากฏการณ์เรือนกระจกเป็นปรากฏการณ์ธรรมชาติที�เกิดขึ �นเป็นปกติของโลก 

3 หากไมมี่ก๊าซเรือนกระจกในบรรยากาศจะทําให้โลกมีอณุหภมิูเหมาะกบัการดํารงชีวิต 

4 การปลอ่ยก๊าซเรือนกระจกในปริมาณมากเกินระดบัสมดลุเป็นเหตใุห้เกิดภาวะโลกร้อน 
 

ข้อ 2 ข้อใดเป็นก๊าซเรือนกระจกทั �งหมด 
1 ไอนํ �า และก๊าซไนโตรเจน 
2 ก๊าซไนตรัสออกไซด์ และก๊าซออกซิเจน 
3 ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ และก๊าซมีเทน 
4 ก๊าซโอโซน และก๊าซคาร์บอนมอนออกไซด์ 

 

ข้อ 3 ภาวะโลกร้อนเป็นปรากฏการณ์ที�อณุหภมูิของอากาศและนํ �าเพิ�มสงูขึ �น เนื�องจากสาเหตใุด 

1 ความร้อนจากก๊าซเรือนกระจกแผอ่อกมามากขึ �น 
2 ความร้อนจากดวงอาทิตย์แผล่งมายงัโลกมากขึ �น 
3 ความร้อนจากกิจกรรมตา่งๆของมนษุย์ถกูกบัเก็บมากขึ �น 
4 ความร้อนจากการตกกระทบของรังสีจากดวงอาทิตย์ถกูกบัเก็บมากขึ �น 

 

ข้อ 4 กิจกรรมใดเป็นสาเหตหุลกัของการเพิ�มขึ �นของก๊าซเรือนกระจกในกรุงเทพมหานคร 

1 การขนสง่ 

2 การเกษตร 

3 การผลิตไฟฟ้า 

4 การผลิตและการบริโภค 
 

ข้อ 5 หากไมมี่การควบคมุการปลอ่ยก๊าซเรือนกระจกในประเทศไทย ปริมาณในข้อใดมีแนวโน้มลดลง 

1 ปริมาณนํ �าฝน 
2 จํานวนวนัที�มีฝนตก 
3 ความรุนแรงของมรสมุ 
4 จํานวนวนัที�มีอณุหภมูิมากกวา่ 35 องศาเซลเซียส 
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ข้อ 6 การเพิ�มขึ �นของอุณหภูมิจากภาวะโลกร้อนอาจส่งผลให้มนุษย์ป่วยเป็นโรคต่อไปนี �เพิ�ม
จํานวนมากขึ �นยกเว้นโรคใด 
1 โรคหวัใจ 
2 โรคหืดหอบ 
3 โรคมาลาเรีย 
4 โรคมะเร็งผิวหนงั 

 

ข้อ 7 ผลกระทบของภาวะโลกร้อนในกรุงเทพมหานครที�ปรากฏเห็นได้ชดัเจนที�สดุคือข้อใด 
1 การกดัเซาะชายฝั�ง 
2 การเกิดคลื�นความร้อน 
3 การเกิดภาวะขาดแคลนนํ �า 
4 การเกิดโรคไข้เลือดออกระบาด 

 

ข้อ 8 การเดนิทางไปโรงเรียนของใครชว่ยลดปัญหามลพิษได้ดีที�สุด 
1 ธชัไปโรงเรียนโดยรถแท็กซี� 
2 ธีไปโรงเรียนโดยรถไฟฟ้าใต้ดนิ 
3 ธรไปโรงเรียนโดยการขี�จกัรยาน 
4 ธรรมไปโรงเรียนโดยรถโดยสารประจําทาง  

 

ข้อ 9 นกัเรียนควรเลือกรับประทานอาหารชนิดใดที�เป็นมิตรตอ่สิ�งแวดล้อมมากที�สุด 
1 อาหารจานดว่น 
2 อาหารปลอดสารพิษ 
3 อาหารสําเร็จรูปแชแ่ข็ง 
4 อาหารที�มีสว่นผสมของเนื �อววั 

 

ข้อ 10 เครื�องใช้ไฟฟ้าในครัวเรือนชนิดใด เมื�อเปิดใช้ในระยะเวลาเท่ากัน จะปล่อยก๊าซเรือน
กระจกมากที�สุด 
1 พดัลม 
2 คอมพิวเตอร์ 
3 โทรทศัน์สี LCD 
4 เครื�องปรับอากาศ 
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ข้อ 11 ข้อใดเป็นวิธีการใช้คอมพิวเตอร์แบบประหยดัทรัพยากรธรรมชาตมิากที�สุด 
1 เปิดคอมพิวเตอร์ไว้ทั �งวนั เพื�อความสะดวกในการใช้งาน 
2 เลือกซื �อโน้ตบุ๊คคอมพิวเตอร์แทนคอมพิวเตอร์แบบตั �งโต๊ะ 
3 ซื �อคอมพิวเตอร์เครื�องใหมเ่สมอ เมื�อมีการจําหนา่ยคอมพิวเตอร์รุ่นใหม ่
4 นําคอมพิวเตอร์เครื�องเก่าที�ไมต้่องการใช้ไปทิ �งลงในถงัขยะอิเล็กทรอนิกส์ 

 

ข้อ 12 พฤตกิรรมในข้อใดเป็นการใช้นํ �าอยา่งคุ้มคา่มากที�สุด 
1 แปรงฟันโดยการใช้แก้วรองนํ �า 
2 รดนํ �าต้นไม้โดยการใช้สายยาง 
3 ล้างจานโดยการเปิดนํ �าไหลผา่นตลอด 
4 นํานํ �าจากการซกัผ้าทิ �งลงในทอ่บําบดันํ �าเสีย 

 

ข้อ 13 ถ้านกัเรียนรับประทานอาหารไม่หมด จึงเหลือเศษอาหาร และต้องการทิ �งขวดแก้วซึ�งเป็น
บรรจภุณัฑ์ของนํ �าดื�ม นกัเรียนจะนําขยะทั �งสองชนิดทิ �งลงในถงัขยะประเภทใด ตามลําดบั 
1 ถงัขยะรีไซเคลิ และถงัขยะทั�วไป  
2 ถงัขยะยอ่ยสลายได้ และถงัขยะทั�วไป 
3 ถงัขยะยอ่ยสลายได้ และถงัขยะรีไซเคลิ 
4 ถงัขยะรีไซเคลิ และถงัขยะยอ่ยสลายได้ 

 

ข้อ 14 ข้อใดไม่จดัเป็นวิธีการลดปริมาณการผลิตขยะมลูฝอย 
1 การใช้ผ้าเช็ดหน้า 
2 การไมรั่บถงุพลาสตกิ 
3 การใช้ขวดนํ �าสว่นตวั 
4 การใช้กระดาษสองหน้า 

 

ข้อ 15 การกระทําในลกัษณะใดจดัเป็นการลดปริมาณขยะโดยการใช้ซํ �า 
1 การเลือกซื �อผลิตภณัฑ์ที�ซื �อเตมิใหมไ่ด้ 
2 การนําเศษเหล็กไปขายให้กบัร้านรับซื �อของเก่า 
3 การนํากลอ่งที�ได้รับการจากซื �อโทรทศัน์มาใสส่ิ�งของ 
4 การนํารองเท้านกัเรียนที�ชํารุดไปตดิกาวแล้วนํากลบัมาใช้ใหม ่
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ข้อ 16 ขยะในข้อใดจดัเป็นขยะรีไซเคลิ 
1 ขวดนํ �าดื�มทั�วไป ถงุขนม ขวดยาสระผม 
2 ขวดแก้วสีชา กระดาษหนงัสือพิมพ์ ตะป ู
3 ขวดแก้วใส กระดาษเคลือบมนั กระป๋องนํ �าอดัลม 
4 ขวดแก้วสีเขียว ถงุพลาสตกิเปื�อนอาหาร หลอดโฟมล้างหน้า 

 

ข้อ 17 หากยางยืดของกางเกงนักเรียนเสื�อม นักเรียนควรทําอย่างไรเพื�อช่วยลดปัญหา
สิ�งแวดล้อม 
1 ซื �อกางเกงตวัใหม ่
2 นําไปใช้ทําผ้าเช็ดพื �น 
3 เปลี�ยนยางแล้วนํามาใช้ 
4 ทิ �งลงถงัขยะให้ถกูประเภท 

 

ข้อ 18 นโยบายใดไม่สนบัสนนุการรณรงค์การลดภาวะโลกร้อน 
1 การลดภาษีรถยนต์คนัแรก 
2 การสร้างสว่นตอ่ขยายรถไฟฟ้า 
3 การจดัที�จอดรถบริเวณรถไฟฟ้า 
4 การปรับปรุงการคมนาคมทางนํ �า 

 

ข้อ 19 กิจกรรมใดที�กรุงเทพมหานครจดัขึ �นเพื�อให้เกิดการดดูซบัก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ในอากาศ 

1 ไมข่บั ชว่ยดบัเครื�อง 
2 ปลกูต้นไม้ สร้างสมดลุ 
3 ใช้ถงุผ้าแทนถงุพลาสตกิ 
4 ใช้หลอดตะเกียบแทนหลอดไส้ 

 

ข้อ 20 กรุงเทพมหานครได้สง่เสริมให้ประชาชนใช้พลงังานทางเลือกดงัตอ่ไปนี � ยกเว้นข้อใด 
1 นํ �ามนัเบนซิน และนํ �ามนัดีเซล 
2 ไบโอดีเซล และก๊าซธรรมชาต ิLPG 
3 แก๊สโซฮอล์ และพลงังานแสงอาทิตย์ 
4 ก๊าซธรรมชาต ิCNG และเชื �อเพลิงชีวมวล 
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ตอนที� 3 แบบสอบถามพฤตกิรรมรับผิดชอบต่อสิ�งแวดล้อม 
คาํชี �แจง ในชีวิตประจําวนั นักเรียนมีพฤตกิรรมต่อไปนี �มากน้อยเพียงใด   

โปรดทําเครื�องหมาย � ในชอ่งที�ตรงกบัความเป็นจริงมากที�สดุ  
 

โดย  1   หมายถงึ นกัเรียนมีการปฏิบติัน้อยกว่า 10%เมื�อฉนัมีโอกาสปฏิบติั  
2   หมายถงึ นกัเรียนมีการปฏิบติัประมาณ 30%เมื�อฉนัมีโอกาสปฏิบติั 
3   หมายถงึ นกัเรียนมีการปฏิบติัประมาณ 50%เมื�อฉนัมีโอกาสปฏิบติั 
4   หมายถงึ นกัเรียนมีการปฏิบติัประมาณ 70%เมื�อฉนัมีโอกาสปฏิบติั 
5   หมายถงึ นกัเรียนมีการปฏิบติัประมาณ 90%เมื�อฉนัมีโอกาสปฏิบติั 

 

ข้อ ข้อความ 1 2 3 4 5 
1 เปิดนํ �าขณะแปรงฟันหรือขณะถสูบู่อาบนํ �า      

2 
นํานํ �าจากการซักผ้าหรือล้างจานไปใช้ประโยชน์อื�นๆต่อ เช่น      
ใช้รดนํ �าต้นไม้ เป็นต้น 

     

3 ปิดเครื�องใช้ไฟฟ้าทกุชนิดหลงัเลิกใช้งาน      

4 ใช้พดัลมแทนเครื�องปรับอากาศถ้าอากาศไมร้่อนมาก      

5 รับประทานอาหารไมห่มดจาน      

6 
เลือกซื �อสินค้าที�เป็นมิตรต่อสิ�งแวดล้อม เช่น สินค้าที�ผลิตใน
ประเทศหรือในท้องถิ�น สินค้าที�มีสลากเขียว หรือเครื�องใช้ไฟฟ้าที�
มีฉลากประหยดัไฟฟ้าเบอร์ 5 เป็นต้น 

     

7 ซื �อสินค้าโดยคํานงึถงึความทนัสมยัมากกวา่ความจําเป็น      

8 ปฏิเสธการซื �ออาหารจากร้านที�ใช้โฟมบรรจอุาหาร      

9 
ปฏิเสธการรับถุงพลาสติกจากผู้ ขายหากพิจารณาว่าสามารถถือ
หรือนํามาใสร่วมไว้กบัถงุหรือกระเป๋าที�กําลงัมีอยู ่

     

10 ใช้สมดุให้หมดเลม่      

11 ซื �อหนงัสือเป็นของตวัเองแทนการยืมอา่นจากห้องสมดุ      

12 ซื �อนํ �าบรรจขุวดแทนการใช้ขวดนํ �าสว่นตวัที�โรงเรียน      

13 ใช้กระดาษทิชชแูทนการใช้ผ้าเช็ดหน้า      

14 ใช้ถงุผ้าแทนถงุพลาสติก      

15 ใช้บนัไดแทนการใช้ลิฟต์      

16 เดินทางโดยรถสว่นตวั      

17 เดินหรือขี�จกัรยานเมื�อต้องการเดินทางระยะใกล้ๆ      

18 นํากระดาษที�ใช้เพียงหน้าเดียวกลบัมาใช้อีกหน้าหนึ�ง      
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ข้อ ข้อความ 1 2 3 4 5 
19 นําถงุพลาสติกหรือถงุกระดาษที�ได้รับจากการซื �อของมาใช้ซํ �า      

20 
นําสิ�งของหรือวัสดุเหลือใช้มาประดิษฐ์เป็นสิ�งของที�สามารถ
นํามาใช้ประโยชน์ได้ 

     

21 ซื �อสิ�งของเครื�องใช้ที�ชํารุดชิ �นใหม ่แทนการซอ่มแซม      

22 นําสิ�งของ เช่น เสื �อผ้า ของเลน่ หนงัสอื ที�ไมต้่องการไปบริจาคให้ผู้อื�น      

23 ทิ �งขยะให้ถกูประเภทกบัถงัขยะที�จดัไว้      

24 แจ้งเจ้าหน้าที�ให้มาซอ่มอปุกรณ์หรือสขุภณัฑ์ที�ชํารุด      

25 ปิดเครื�องใช้ไฟฟ้าหรือนํ �าที�กําลงัเปิดอยู่โดยไมไ่ด้ใช้ประโยชน์      

26 เตือนเพื�อนที�ทิ �งขยะไมเ่ป็นที�หรือทําลายสิ�งแวดล้อม      

27 ทําความสะอาดห้องเรียน      

28 ปลกูต้นไม้และดแูลต้นไม้      

29 ติดตามข่าวสารเกี�ยวกบัสิ�งแวดล้อม      

30 
เข้าร่วมกิจกรรมอนุรักษ์สิ�งแวดล้อมกับโรงเรียนหรือหน่วยงาน
ด้านสิ�งแวดล้อมตา่งๆ 
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เครื�องมือวจิัยฉบับที� 2 
 

คาํชี �แจง เครื�องมือวิจยัฉบบัที� 2 นี �ประกอบด้วย 3 ตอน มีจํานวน 6 หน้า 
 

3 

ตอนที� 1 แบบสอบถามการรับรู้ความสามารถของตน 
คาํชี �แจง นกัเรียนมีความคดิเห็นอยา่งไรกบัข้อความตอ่ไปนี �  

โปรดทําเครื�องหมาย �ในชอ่งที�ตรงกบัความคดิเห็นของนกัเรียนมากที�สดุ  
 

โดย  1   หมายถงึ นกัเรียนไม่เหน็ด้วยอย่างยิ�งกบัข้อความนั �น 
2   หมายถงึ นกัเรียนไม่เหน็ด้วยกบัข้อความนั �น 
3   หมายถงึ นกัเรียนไม่แน่ใจที�จะเหน็ด้วยหรือไม่เหน็ด้วยกบัข้อความนั �น 
4   หมายถงึ นกัเรียนเหน็ด้วยกบัข้อความนั �น    
5   หมายถงึ นกัเรียนเหน็ด้วยอย่างยิ�งกบัข้อความนั �น 

 

ข้อ ข้อความ 1 2 3 4 5 

1 
การปิดนํ �าขณะแปรงฟันหรือขณะถสูบู่อาบนํ �าเป็นการกระทําที�
ยากสําหรับฉนั  

     

2 
ฉันรู้สึกลําบากที�จะนํานํ �าจากการซกัผ้าไปใช้ประโยชน์อื�นต่อ 
เช่น การรดนํ �าต้นไม้ เป็นต้น 

     

3 
ฉันไม่สะดวกที�จะเปิดเครื�องใช้ไฟฟ้าใหม่อีกครั �งจึงเปิดทิ �งไว้
ตลอดเวลา 

     

4 
ในวัน ที� อากาศไม่ ร้ อนมาก  ฉันสามารถ ใ ช้พัดลมแทน
เครื�องปรับอากาศได้ 

     

5 
แม้ว่าอาหารจะไม่อร่อย ฉันก็สามารถรับประทานอาหารให้
หมดจาน 

     

6 ฉนัไม่รู้ว่าสนิค้าใดบ้างที�เป็นมิตรต่อสิ�งแวดล้อม      

7 ฉนัมั�นใจว่าสนิค้าต่างๆที�ฉนัซื �อเป็นสนิค้าที�จําเป็น      

8 มีร้านอาหารมากมายที�ไมใ่ช้โฟมบรรจอุาหารให้ฉนัเลือก      

9 
ฉนัไม่สามารถถือของต่างๆได้สะดวกจึงต้องรับถงุพลาสติกจาก
ผู้ขายเสมอ 

     

10 ฉนัสามารถใช้สมดุจนหมดเลม่      

11 การซื �อหนงัสือเป็นของตวัเองสะดวกกว่าการยืมจากห้องสมดุ      

12 
การกรอกนํ �าใส่ขวดนํ �าส่วนตัวเพื�อมาดื�มที�โรงเรียนเป็นเรื�อง
ลําบาก 
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ข้อ ข้อความ 1 2 3 4 5 
13 การใช้กระดาษทชิชแูทนผ้าเช็ดหน้าทําให้ฉนัสะดวกมากขึ �น      

14 การใช้ถงุผ้าแทนถงุพลาสติกทําให้ฉนัสะดวกสบายมากขึ �น      

15 ฉนัรู้สกึเหนื�อยเมื�อต้องเดินขึ �นบนัได       

16 
ฉนัรู้สกึลําบากเมื�อต้องใช้ระบบขนสง่สาธารณะ เช่น รถโดยสาร
ประจําทาง รถไฟฟ้า เป็นต้น 

     

17 ฉนัสามารถเดินหรือขี�จกัรยาน เมื�อต้องการเดินทางระยะใกล้ๆ      

18 ฉนัสามารถใช้กระดาษให้ครบทั �งสองหน้าได้ก่อนนําไปทิ �ง      

19 
ฉนัคิดว่าถงุพลาสติกที�ได้รับจากการซื �อของสามารถนํามาใช้ซํ �า
ได้ 

     

20 ฉนัสามารถประดิษฐ์สิ�งของจากวสัดเุหลือใช้ได้      

21 
สิ�งของเครื� องใช้ต่างๆที� ชํา รุดส่วนใหญ่ไม่สามารถนําไป
ซอ่มแซมได้ 

     

22 
ฉันมีโอกาสมากมายที�จะบริจาคสิ�งของที�ฉันไม่ต้องการให้กับ
ผู้ อื�น 

     

23 
ฉันรู้ว่าขยะที�อยู่ในมือของฉันจะนําไปทิ �งลงในถังขยะประเภท
ใด 

     

24 
การแจ้งเจ้าหน้าที�ให้มาซ่อมอุปกรณ์หรือสุขภัณฑ์ที�ชํารุดเกิน
ความสามารถของฉนั  

     

25 
การช่วยปิดเครื�องใช้ไฟฟ้าที�กําลงัเปิดอยู่โดยไม่ได้ใช้ประโยชน์
เป็นสิ�งที�ง่ายมากสําหรับฉนั 

     

26 
ฉนัสามารถเตือนเพื�อนที�ทิ �งขยะไม่เป็นที�หรือทําลายสิ�งแวดล้อม
ได้ 

     

27 ฉนัสามารถทําความสะอาดห้องเรียน      

28 มีโอกาสมากมายให้ฉนัปลกูต้นไม้และดแูลต้นไม้      

29 มีข่าวสารเกี�ยวกบัสิ�งแวดล้อมมากมายให้ฉนัติดตาม      

30 
โรงเรียนหรือหน่วยงานต่างๆจัดกิจกรรมมากมายเพื�ออนรัุกษ์
สิ�งแวดล้อมให้ฉนัมีโอกาสเข้าร่วม 
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ตอนที� 2 แบบสอบถามเจตคตต่ิอสิ�งแวดล้อม 
 

คาํชี �แจง นกัเรียนมีความคดิเห็นอยา่งไรกบัข้อความตอ่ไปนี �  
โปรดทําเครื�องหมาย �ในชอ่งที�ตรงกบัความคดิเห็นของนกัเรียนมากที�สดุ  
 

โดย  1   หมายถงึ นกัเรียนไม่เหน็ด้วยอย่างยิ�งกบัข้อความนั �น 
2   หมายถงึ นกัเรียนไม่เหน็ด้วยกบัข้อความนั �น 
3   หมายถงึ นกัเรียนไม่แน่ใจที�จะเหน็ด้วยหรือไม่เหน็ด้วยกบัข้อความนั �น 
4   หมายถงึ นกัเรียนเหน็ด้วยกบัข้อความนั �น    
5   หมายถงึ นกัเรียนเหน็ด้วยอย่างยิ�งกบัข้อความนั �น 
 

ข้อ ข้อความ 1 2 3 4 5 

1 
ถ้าฉันมีเ งิน ฉันจะบริจาคเงินบางส่วนให้กับองค์กรด้าน
สิ�งแวดล้อม 

     

2 
ถึงแม้ว่าการปกป้องสิ�งแวดล้อมจะมีค่าใช้จ่ายจํานวนมาก ฉันก็
พร้อมที�จะออกไปช่วยขอรับบริจาค 

     

3 เมื�อฉนัโตขึ �น ฉนัจะเข้าร่วมกบักลุม่นกัสิ�งแวดล้อมอย่างจริงจงั      

4 บ่อยครั �งฉนัพยายามชี �ให้ผู้ อื�นเหน็ว่าสิ�งแวดล้อมมีความสําคญั      

5 ฉนัต้องการสนบัสนนุองค์กรด้านสิ�งแวดล้อม      

6 
ในฤดูร้อน ฉันมั�นใจว่าจะไม่เปิดเครื�องปรับอากาศในห้องให้มี
อณุหภมูิตํ�าเกินไป 

     

7 ฉนัปิดไฟทกุครั �งเมื�อไม่ต้องการใช้      

8 ฉนัพยายามประหยดันํ �าโดยการปิดนํ �าขณะแปรงฟัน      

9 ฉนัตั �งใจเดินระยะสั �นๆแทนการขึ �นลฟิต์      

10 ฉนัไม่ใช่คนที�พยายามอนรัุกษ์ทรัพยากรธรรมชาติ      

11 ฉนัรู้สกึผ่อนคลายเมื�อได้นั�งในสวนสาธารณะ      

12 ฉนัชอบทอ่งเที�ยวในป่าไม้ที�หา่งไกลจากตวัเมือง      

13 ฉนัรับรู้ได้ถึงความสขุในธรรมชาติที�เงียบสงบ      

14 
ฉันสนใจการซื �อของในห้างสรรพสินค้ามากกว่าการออกไป
ทอ่งเที�ยวในธรรมชาติ 

     

15 ฉนัรักเสียงใบไม้ไหวเบาๆเมื�อลมพดัยอดไม้      

16 
ถ้าเรายังไม่เปลี�ยนพฤติกรรมการดํารงชีวิตประจําวัน พวกเรา
จะพบกบัภยัพิบตัิทางธรรมชาติในไม่ช้า 

     

17 จํานวนคนบนโลกนี �มีมากเกินไป      
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ข้อ ข้อความ 1 2 3 4 5 
18 มนษุย์ทําลายสิ�งแวดล้อมอย่างหนกั      

19 โลกของเรามีพื �นที�และทรัพยากรธรรมชาติอย่างจํากดั        

20 สมดลุธรรมชาติเปราะบางและง่ายต่อการถกูทําลาย      

21 
เมื�อธรรมชาติไม่สร้างความสะดวกสบายให้กับมนษุย์ มนษุย์มี
สทิธิในการเปลี�ยนแปลงเพื�อให้เหมาะสมตามความต้องการ 

     

22 
การเปลี�ยนที�ดินที�ไม่ได้ใช้เพื�อนํามาทําการเกษตรควรได้รับการ
สนบัสนนุ 

     

23 
ฉนัชอบสนามหญ้าที�สร้างขึ �นมากกว่าสถานที�ที�มีดอกไม้ขึ �นเอง
ตามธรรมชาติ 

     

24 
ฉันคัดค้านการเปลี�ยนพื �นที� ป่า เพื� อใช้ในการพัฒนาทาง
เศรษฐกิจ 

     

25 
ความคิดที�ว่าพื �นที�ธรรมชาติควรได้รับการดูแลรักษาเป็น
ความคิดที�ไม่ถกูต้อง 

     

26 
ต้น ไ ม้หลาย ต้นควรถูกตัด เ พื� อ ส ร้ า งถนนสาย ใหม่ ที� มี
ความสําคญั  

     

27 มนษุย์ถกูสมมติให้อยู่เหนือธรรมชาติ      

28 พืชและสตัว์มีสทิธิในการมีชีวิตอยู่เทา่เทียมกบัมนษุย์       

29 
เพื�อเป็นการสร้างอาหารให้กับมนุษย์ พื �นที�ธรรมชาติควรใช้
สําหรับการปลกูข้าว 

     

30 
เราไม่ควรปลอ่ยให้พวกไม้เลื �อยต่างๆ ลกุลามเข้าไปบริเวณสระ
ว่ายนํ �า 

     

31 มนษุย์ฉลาดพอที�จะเอาตวัรอดจากภยัพิบตัิทางธรรมชาติต่างๆ      

32 
ธรรมชาติแข็งแรงพอที�จะรับมือกบัผลกระทบทางลบของวิถีชีวิต
ที�ทนัสมยัของพวกเรา 

     

33 วนัหนึ�งพวกเราจะรู้ว่าจะสามารถควบคมุธรรมชาติอย่างไร      

34 
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีสามารถแก้ปัญหาด้านมลพิษ 
ประชากรล้นโลก การขาดแคลนทรัพยากรได้ 

     

35 
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีทําให้เกิดประโยชน์และโทษ
พอๆกนั 
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ตอนที� 3 แบบสอบถามแรงจูงใจภายใน 
คาํชี �แจง นกัเรียนมีความคดิเห็นอยา่งไรกบัข้อความตอ่ไปนี �  

โปรดทําเครื�องหมาย �ในชอ่งที�ตรงกบัความคดิเห็นของนกัเรียนมากที�สดุ  
 

โดย  1   หมายถงึ นกัเรียนไม่เหน็ด้วยอย่างยิ�งกบัข้อความนั �น 
2   หมายถงึ นกัเรียนไม่เหน็ด้วยกบัข้อความนั �น 
3   หมายถงึ นกัเรียนไม่แน่ใจที�จะเหน็ด้วยหรือไม่เหน็ด้วยกบัข้อความนั �น 
4   หมายถงึ นกัเรียนเหน็ด้วยกบัข้อความนั �น    
5   หมายถงึ นกัเรียนเหน็ด้วยอย่างยิ�งกบัข้อความนั �น 
 

ข้อ ข้อความ 1 2 3 4 5 
1 ฉนัพยายามปิดนํ �าขณะแปรงฟันหรือขณะถสูบู่อาบนํ �า      

2 
การนํานํ �าจากการซกัผ้าหรือล้างจานไปใช้ประโยชน์อื�นต่อ เช่น 
การรดนํ �าต้นไม้ เป็นสิ�งที�คุ้มค่า 

     

3 การปิดเครื�องใช้ไฟฟ้าทกุชนิดหลงัใช้งานเป็นเรื�องสําคญั      

4 
แม้ว่าอากาศจะไม่ร้อนมาก ฉันก็ชอบใช้เครื� องปรับอากาศ
มากกว่าพดัลม 

     

5 ฉนัรู้สกึถกูบงัคบัให้รับประทานอาหารให้หมดจาน      

6 ฉนัสนใจเลือกซื �อสนิค้าที�เป็นมิตรต่อสิ�งแวดล้อม      

7 ฉนัไม่สนใจว่าสนิค้าที�ฉนัซื �อเป็นสิ�งที�จําเป็นหรือไม่       

8 ฉนัจะเลือกซื �ออาหารที�ไมใ่ช้โฟมบรรจอุาหาร      

9 
ฉันเชื�อว่าการไม่รับถุงพลาสติกจากผู้ ขายทําให้เกิดผลดีต่อ
สิ�งแวดล้อม 

     

10 ฉนัต้องการใช้สมดุแต่ละเลม่ของฉนัให้หมดทกุหน้า      

11 ฉนัชอบยืมหนงัสือจากห้องสมดุมากกว่าการซื �อเป็นเจ้าของ      

12 
ถ้าฉันเลือกได้ ฉันจะเลือกซื �อนํ �าบรรจุขวดแทนการใช้ขวดนํ �า
สว่นตวั 

     

13 ฉนัชอบใช้กระดาษทชิชมูากกว่าผ้าเช็ดหน้า      

14 การใช้ถงุผ้าแทนถงุพลาสติกเป็นกิจกรรมที�น่าสนใจ      

15 ถ้าให้เลือกได้ ฉนัจะเลือกใช้ลฟิต์แทนการขึ �นบนัได      

16 ฉนัจําใจใช้รถโดยสารสาธารณะเพราะไม่มีทางเลือกอื�น      

17 ฉนัพยายามเดินหรือขี�จกัรยานเมื�อต้องการเดินทางระยะใกล้ๆ      
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ข้อ ข้อความ 1 2 3 4 5 

18 
ฉนัพยายามนํากระดาษที�ใช้เพียงหน้าเดียวมาใช้ให้ครบทั �งสอง
หน้า 

     

19 
การนําถุงพลาสติกที�ได้รับจากการซื �อของมาใช้ซํ �าเป็นสิ�งที�
คุ้มค่า 

     

20 ฉนัสนใจประดิษฐ์สิ�งของจากวสัดเุหลือใช้      

21 
ถ้าให้เลือกได้ ฉันจะซื �อสิ�งของเครื�องใช้ชิ �นใหม่แทนการนําไป
ซอ่มแซมแล้วนํากลบัมาใช้ใหม่ 

     

22 
การบริจาคสิ�งของที�ไม่ต้องการให้ผู้ อื�นก่อให้เกิดประโยชน์
มากมาย 

     

23 ฉนัมุ่งมั�นที�จะทิ �งขยะให้ถกูประเภทกบัถงัที�จดัไว้      

24 
ฉันพยายามแจ้งเจ้าหน้าที�ให้มาซ่อมเมื�อพบเห็นอุปกรณ์หรือ
สขุภณัฑ์ที�ชํารุด 

     

25 
ฉันรู้สกึเบื�อที�จะช่วยปิดเครื�องใช้ไฟฟฟ้าที�เปิดทิ �งไว้โดยไม่ได้ใช้
ประโยชน์  

     

26 
ฉันรู้สกึกังวลที�จะต้องเตือนเพื�อนที�ทิ �งขยะไม่เป็นที�หรือทําลาย
สิ�งแวดล้อม 

     

27 ฉนัให้ความสําคญักบัการทําความสะอาดห้องเรียน      

28 
ฉันคิดว่าการปลกูและดูแลต้นไม้สามารถช่วยให้สิ�งแวดล้อมดี
ขึ �น 

     

29 ฉนัไม่สนใจติดตามข่าวสารเกี�ยวกบัสิ�งแวดล้อม      

30 
ฉนัรู้สกึสนกุที�ได้เข้าร่วมกิจกรรมอนรัุกษ์สิ�งแวดล้อมกับโรงเรียน
หรือหน่วยงานต่างๆ 
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ภาคผนวก ข 
แบบสอบถามเพื�อใช้ในการพัฒนาตัวบ่งชี �พฤตกิรรมรับผิดต่อสิ�งแวดล้อม 

ของนักเรียนมัธยมศึกษาในกรุงเทพมหานคร 
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แบบสอบถามเพื�อใช้ในการพัฒนาตัวบ่งชี �พฤตกิรรมรับผิดต่อสิ�งแวดล้อม 
ของนักเรียนมัธยมศึกษาในกรุงเทพมหานคร 

 

ข้อมูลพื �นฐานของผู้ทรงคุณวุฒด้ิานสิ�งแวดล้อมศึกษา 
 ชื�อ........................................................................................................................... 
 ตําแหนง่.................................................................................................................. 

หนว่ยงานที�สงักดั....................................................................................................... 
 

คาํชี �แจงในการตอบแบบสอบถาม 
ผู้ วิจยัได้กําหนดนิยามเชิงปฏิบตักิารไว้ดงันี &         
พฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ�งแวดล้อม หมายถึง การกระทําในชีวิตประจําวนัของบคุคล

ที�ชว่ยลดผลกระทบตอ่สิ�งแวดล้อมที�จะเกิดขึ &น โดยการลดการใช้ทรัพยากร ลดปริมาณของเสียที�จะ
เกิดขึ &น และการเพิ�มประสิทธิภาพของการใช้ 
ตวัอย่างพฤติกรรมที�ชดัเจน เชน่  1. ใช้กระดาษสองหน้า 

2. นํานํ &าจากการซกัผ้าหรือล้างจานไปใช้รดนํ &าต้นไม้ 
3. เมื�อเห็นทอ่นํ &ารั�วก็จะไปแจ้งเจ้าหน้าที�ให้ทราบเพื�อทําการซอ่ม 

คาํชี �แจง  โปรดระบุพฤติกรรมที�ท่านเห็นว่าเป็นพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ�งแวดล้อมของ
นกัเรียนมธัยมศกึษา (อาย ุ12- 17 ปี) ที�อาศยัอยู่ในกรุงเทพมหานคร(บริบทเมือง) ที�ท่านเห็นว่ามี
ความสาํคัญที�สุด 12 อันดับแรก 

1. .......................................................................................................................... 
2........................................................................................................................... 
3........................................................................................................................... 
4........................................................................................................................... 
5........................................................................................................................... 
6........................................................................................................................... 
7........................................................................................................................... 
8........................................................................................................................... 
9........................................................................................................................... 
10........................................................................................................................... 
11........................................................................................................................... 
12........................................................................................................................... 

 

ขอขอบคุณที�ท่านสละเวลาตอบแบบสอบถาม☺ 
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ภาคผนวก ค 
ผู้ทรงคุณวุฒทิี�ร่วมพัฒนาตัวบ่งชี �พฤตกิรรมรับผิดชอบต่อสิ�งแวดล้อม 
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ผู้ทรงคุณวุฒทิี�ร่วมพัฒนาตัวบ่งชี �พฤตกิรรมรับผิดชอบต่อสิ�งแวดล้อม 
 

1. นักวิชาการที�เชี�ยวชาญด้านสิ�งแวดล้อม จาํนวน 3 คน  
1.1 รองศาสตราจารย์ ดร.จาํลอง  อรุณเลิศอารีย์ 

คณะสิ
งแวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์ มหาวิทยาลยัมหดิล 
1.2 อาจารย์ ดร.จงดี  โตอิ �ม 

คณะสิ
งแวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์ มหาวิทยาลยัมหดิล 
1.3 อาจารย์ ดร.กุลวดี  แก่นสันติสุขมงคล 

คณะสิ
งแวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์ มหาวิทยาลยัมหดิล 
 

2. นักวิชาการที�เชี�ยวชาญทางด้านสิ�งแวดล้อมศึกษา จาํนวน 6 คน 
2.1 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ อรรถพล  อนันตวรสกุล 

สาขาวิชาการสอนสงัคมศกึษา  
ภาควิชาหลกัสตูร การสอนและเทคโนโลยีการศกึษา  
คณะครุศาสตร์ จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 
และผู้ อํานวยการศนูย์วิจยัและพฒันาการศกึษาเพื
อการพฒันาที
ยั
งยืน 

2.2 อาจารย์ ดร.วัชราภรณ์  แก้วดี 
สาขาวิชาการสอนวิทยาศาสตร์  
ภาควิชาหลกัสตูร การสอนและเทคโนโลยีการศกึษา  
คณะครุศาสตร์ จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 

2.3 นางณัฐชยา  เม็นไธสง 
กลุม่วิจยัและสง่เสริมคณุธรรมและอนรัุกษ์สิ
งแวดล้อมในสถานศกึษา  
สํานกัพฒันานวตักรรมการจดัการศกึษา  
สํานกังานคณะกรรมการการศกึษาขั 4นพื 4นฐาน กระทรวงศกึษาธิการ 

2.4 นายภธูร  จันทะหงษ์ ปุณยจรัสธาํรง 
กลุม่วิจยัและสง่เสริมคณุธรรมและอนรัุกษ์สิ
งแวดล้อมในสถานศกึษา  
สํานกัพฒันานวตักรรมการจดัการศกึษา  
สํานกังานคณะกรรมการการศกึษาขั 4นพื 4นฐาน กระทรวงศกึษาธิการ 

2.5 นางสาวสาวติรี  ศรีสุข 

สว่นสิ
งแวดล้อมศกึษา กองส่งเสริมและเผยแพร่  
กรมสง่เสริมคณุภาพสิ
งแวดล้อม กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ
งแวดล้อม 

2.6 นายอลงกต  ศรีวจิติรกมล 

สว่นสิ
งแวดล้อมศกึษา กองส่งเสริมและเผยแพร่  
กรมสง่เสริมคณุภาพสิ
งแวดล้อม กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ
งแวดล้อม 
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3. ศึกษานิเทศก์ที�เชี�ยวชาญทางด้านสิ�งแวดล้อมศึกษา จาํนวน 2 คน    
3.1 นางสาวมาลี  โตสกุล 

ข้าราชการบํานาญ  
อดีตศกึษานิเทศก์สํานกังานเขตพื 4นที
การศกึษากรุงเทพมหานคร เขต 3 

3.2 ดร.ชาต ิ แจ่มนุช 

ศกึษานิเทศก์ สํานกังานเขตพื 4นที
การศกึษามธัยมศกึษา เขต 1 
 

 

4. เจ้าหน้าที�จากมูลนิธิหรือองค์กรด้านสิ�งแวดล้อม 2 คน  
4.1 นางสาวสุธาทพิย์ เกตุแก้ว 

ฝ่ายกิจกรรมสิ
งแวดล้อมศกึษา มลูนิธิโลกสีเขียว 
4.2 นายศิระ ลีปิพัฒนวิทย์ 

ฝ่ายกิจกรรมสิ
งแวดล้อมศกึษา มลูนิธิโลกสีเขียว 
 
 

5. ครูที�สอนสิ� งแวดล้อมศึกษาหรือปฏิบัติงานด้านสิ� งแวดล้อมในโรงเรียนมัธยมศึกษา 
จาํนวน 7 คน 

5.1 อาจารย์ศรัณย์พร  ยนิดีสุข 

กลุม่สาระการเรียนรู้สงัคมศกึษา ศาสนาและวฒันธรรม  
โรงเรียนสาธิตจฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั ฝ่ายมธัยม 

5.2 อาจารย์พธุิลาวัณย์  ศุภอุทุมพร 
กลุม่สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  
โรงเรียนสาธิตจฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั ฝ่ายมธัยม 

5.3 อาจารย์สายสวาท  สุวัณณกีฏะ 
กลุม่สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  
โรงเรียนสาธิตจฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั ฝ่ายมธัยม 

5.4 นางพูลทวี  ราษฎร์เจริญสุข  

 ครูชํานาญการ กลุม่สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  
โรงเรียนหอวงั 

5.5 นางสาววรรณภา  ศรีวิไลสกุลวงศ์  

 ครูเชี
ยวชาญ กลุม่สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  
โรงเรียนสตรีศรีสริุโยทยั 

5.6 นางประภากร  เหล่าพาณิชย์  
 ครูชํานาญการพิเศษ กลุม่สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  

โรงเรียนสวนกหุลาบวิทยาลยั 
5.7 นางวราภรณ์   แพทย์รังษี  

 ครูชํานาญการพิเศษ กลุม่สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  
โรงเรียนนนทรีวิทยา 



 

 
 

171

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ง 
การวิเคราะห์ตัวบ่งชี �พฤตกิรรมรับผิดชอบต่อสิ�งแวดล้อม 
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ตารางที� ง.1 การวิเคราะห์ตัวบ่งชี ��พฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ�งแวดล้อม 
 

                               ผู้ทรงคุณวุฒดิ้านสิ�งแวดล้อม 

        พฤตกิรรม 

อร
รถ
พล

   

วัช
รา
ภร
ณ์
 

จาํ
ลอ

ง 
  

จง
ดี 
  

กุล
วด
ี   

ภธู
ร 
  

ณั
ฐช
ยา
   

สา
วิต
รี 
  

อล
งก
ต 
  

มา
ลี 
  

ชา
ติ 
  

สุธ
าท
ิพย์

   

ศิร
ะ 

ศรั
ณ
ย์พ

ร 
  

พิธุ
ลา
วัณ

ย์ 
  

สา
ยส
วา
ท 
  

พลู
ทว
ี   

วร
รณ

ภา
   
  

ปร
ะภ
าก
ร 
  

วร
าภ
รณ์

   

จาํนวน 

1. การรับประทานอาหารและนํ �าดื�มให้หมดไม่เหลือทิ �ง  � �   � �  �  � �     � �   9 

2. การไม่รับประทานอาหารจานดว่น          �   �        2 

3. การรับประทานอาหารสดในท้องถิ�น     �                1 

4. การรับประทานอาหารตามฤดกูาล              �       1 

5. การนําอาหารและนํ �าจากบ้านมารับประทานที�โรงเรียน                 �    1 

6. การดื�มนํ �าสะอาดไม่ดื�มนํ �าอดัลม   �                  1 

7. การช่วยปิดนํ �าที�เปิดทิ �งไว้โดยไม่ได้ใช้ประโยชน์  �                �   2 

8. การแจ้งเจ้าหน้าที�ให้มาซอ่มอปุกรณ์หรือสขุภณัฑ์ชํารุด    �           �   �   3 

9. การปิดนํ �าขณะแปรงฟันหรือถสูบูต่อนอาบนํ �า  �       �       �     3 

10 .การนํานํ �าจากการซกัผ้าไปใช้ประโยชน์อื�นๆ   � � � �               4 

11. การปิดเครื�องใช้ไฟฟ้าหลงัใช้งาน � � �  �  � � �  � � �   �     11 

12. การช่วยปิดเครื�องใช้ไฟฟ้าที�เปิดไว้โดยไม่ได้ใช้ประโยชน์  �               � � �  4 

13. การเปิดเครื�องปรับอากาศที�อณุหภมูิ 25 องศาเซลเซียส         �       �     2 
 

หมายเหต ุ พฤตกิรรมที�แรเงาเป็นพฤตกิรรมที�ผู้ วิจยัคดัเลือกเป็นตวับง่ชี �ของพฤตกิรรมรับผิดชอบตอ่สิ�งแวดล้อม
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ตารางที� ง.1 (ตอ่) 
 

                               ผู้ทรงคุณวุฒดิ้านสิ�งแวดล้อม 

        พฤตกิรรม 
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ย์พ

ร 
  

พิธุ
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วัณ

ย์ 
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พลู
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รณ

ภา
   
  

ปร
ะภ
าก
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วร
าภ
รณ์

   

จาํนวน 

14. การใช้บนัไดแทนการใช้ลิฟต์      �   �         �   3 

15. การใช้พดัลมแทนเครื�องปรับอากาศ         �   �    �    � 4 

16. การถอดปลัBกเครื�องใช้ไฟฟ้าหลงัเลิกใช้  �                  � 2 

17. การลดการใช้ไฟฟ้าโดยการนอนแตห่วัคํ�า             �       � 2 

18. การไม่ใช้เครื�องทํานํ �าอุ่นในอณุหภมูิปกติ            �         1 

19. การเลือกซื �อ/ใช้เครื�องใช้ไฟฟ้าที�ประหยดัพลงังาน  �                  � 2 

20. การรีดผ้าครั �งละมากๆ                   � � 2 

21. การใช้พลงังานทางเลือก    �                 1 

22. การใช้ labtop แทนการใช้ desktop                    � 1 

23. การใช้เครื�องมืออิเล็กทรอนิกส์อย่างคุ้มค่า              �       1 

24. การใช้กระดาษทั �งสองหน้า �   �    �    � �   � �   � 8 

25. การนํากระดาษที�ใช้ครบทั �งสองหน้าแล้วไปทําอกัษรเบล
สําหรับคนตาบอด 

  �   �               2 

26. การใช้กระดาษ recycle หรือกระดาษที�ไม่ฟอกขาว                   �  1 
 

หมายเหต ุ พฤตกิรรมที�แรเงาเป็นพฤตกิรรมที�ผู้ วิจยัคดัเลือกเป็นตวับง่ชี �ของพฤตกิรรมรับผิดชอบตอ่สิ�งแวดล้อม
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ตารางที� ง.1 (ตอ่) 
 

                               ผู้ทรงคุณวุฒดิ้านสิ�งแวดล้อม 

        พฤตกิรรม 

อร
รถ
พล
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รณ์

   

จาํนวน 

27. การใช้รถโดยสารสาธารณะ �  �  �        � �  �  �  � 8 

28. การเดินหรือขี�จกัรยานสําหรับการเดนิทางระยะสั �น �    �  �  �  � �     �   � 8 

29. การซื �อสินค้าที�ผลิตในท้องถิ�น/ประเทศ �             �       2 

30. การซื �อสินค้าที�เป็นมิตรตอ่สิ�งแวดล้อม �   �          �       3 

31. การซื �อผกั/ผลไม้ที�ปลอดสารเคมีและยาฆ่าแมลง    �                 1 

32. การเลือกสินค้าที�ใช้บรรจภุณัฑ์ที�สามารถย่อยสลายได้ตาม
ธรรมชาต ิ

 �                   1 

33. การใช้วสัดจุากธรรมชาตใินการจดังานตา่งๆ       �  �            2 

34. การเลือกใช้อปุกรณ์ที�คงทน ไม่เป็นขยะได้ง่าย  �                   1 

35. การซื �อของที�จําเป็นไม่ซื �อตามเพื�อนหรือตามสมยันิยม     �   �  � �  � �       6 

36. การซื �อเสื �อผ้า/เครื�องแตง่กายโดยคํานงึถงึความคุ้มคา่
มากกวา่ตามสมยันิยม 

           �         1 

37. การใช้สมดุให้หมดเล่ม             �  �  �    3 

38. การนํากระดาษสมดุเก่าของเล่มปีที�แล้วมาทําสมดุเล่มใหม่                 �    1 
 

หมายเหต ุ พฤตกิรรมที�แรเงาเป็นพฤตกิรรมที�ผู้ วิจยัคดัเลือกเป็นตวับง่ชี �ของพฤตกิรรมรับผิดชอบตอ่สิ�งแวดล้อม
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ตารางที� ง.1 (ตอ่) 
 

                               ผู้ทรงคุณวุฒดิ้านสิ�งแวดล้อม 

        พฤตกิรรม 

อร
รถ
พล
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ภร
ณ์
 

จาํ
ลอ

ง 
  

จง
ดี 
  

กุล
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จาํนวน 

39. การอ่านหนงัสือจากห้องสมดุแทนการซื �อหนงัสือ               � �   �  3 

40. การไม่ใช้สินค้าที�ใช้บรรจภุณัฑ์เกินความจําเป็น     �              �  2 

41. การเลือกใช้ผลิตภณัฑ์ที�สามารถเตมิใหม่ได้                   �  1 

42. การไม่รับถงุพลาสตกิจากผู้ขาย � �  �   �  � �  �  �       8 

43. การใช้ถงุผ้าแทนถงุพลาสตกิ       �     � �   �  �   6 

44. การไม่ใช้บรรจภุณัฑ์ประเภทโฟม �      �  �  �     �   �  6 

45. การใช้กระตกินํ �าหรือขวดนํ �าส่วนตวั       � �   � �    �    � 6 

46. การใช้ภาชนะส่วนตวั     �       �         2 

47. การใช้ผ้าเช็ดหน้าแทนกระดาษทชิช ู        �   �  �      �  4 

48. การนําสิ�งของ เช่น เสื �อผ้า ของเล่น หนงัสือ ที�ไม่ต้องการไป
บริจาคให้ผู้ อื�น 

     �       � �       3 

49. การปลูกและดแูลต้นไม้    �  �  �  � �   �  �   �  8 

50. การทิ �งขยะให้ถูกประเภทกบัถงัขยะที�จดัไว้ � � �    � � � �  �    � � �   11 

51. การใช้ถงุพลาสติกซํ �า  �                 � � 3 
 

หมายเหต ุ พฤตกิรรมที�แรเงาเป็นพฤตกิรรมที�ผู้ วิจยัคดัเลือกเป็นตวับง่ชี �ของพฤตกิรรมรับผิดชอบตอ่สิ�งแวดล้อม
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ตารางที� ง.1 (ตอ่) 
 

                               ผู้ทรงคุณวุฒดิ้านสิ�งแวดล้อม 

        พฤตกิรรม 

อร
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พล
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จาํนวน 

52. การนําสิ�งของหรือวสัดทุี�ไม่ใช้แล้วมาประดิษฐ์เป็นสิ�งของ
เพื�อนํากลบัมาใช้ใหม่ 

  �              � �   3 

53. การซอ่มแซมเครื�องใช้ต่าง ๆ  ที�ชํารุดเพื�อให้ใช้ได้อีก     �  � �        �  �   5 

54. การตดิตามข่าวสารเกี�ยวกบัสิ�งแวดล้อม �  �       �  �  � �      6 

55. การแสวงหาวธิีการอนรุักษ์สิ�งแวดล้อมและประหยดั
พลงังาน 

          �    �      2 

56. การเข้าร่วมกิจกรรมการอนรุักษ์สิ�งแวดล้อมกบัโรงเรียนหรือ
หน่วยงานด้านสิ�งแวดล้อมต่างๆ �  �  �   � � �     �      7 

57. การเลือกเป็นสมาชิกชมุนมุเกี�ยวกบัสิ�งแวดล้อม                 �    1 

58. การแนะนําเพื�อนหรือผู้ปกครองให้มีพฤติกรรมรับผิดชอบ
ตอ่สิ�งแวดล้อม 

       �    �       �  3 

59. การทําความสะอาดห้องเรียน              �     � � 3 
 

หมายเหต ุ พฤตกิรรมที�แรเงาเป็นพฤตกิรรมที�ผู้ วิจยัคดัเลือกเป็นตวับง่ชี �ของพฤตกิรรมรับผิดชอบตอ่สิ�งแวดล้อม 
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ภาคผนวก จ 

การคัดเลือกข้อคาํถามเพื�อใช้วัดเจตคตต่ิอสิ�งแวดล้อม 
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การคัดเลือกข้อคาํถามเพื�อใช้วัดเจตคตติ่อสิ�งแวดล้อม 
องค์ประกอบที� 1  การสงวนรักษา (Preservation) 

คาํนิยาม  ความเชื�อทั�วไปเกี�ยวกบัความสาํคญัของการสงวนรักษาธรรมชาติและความหลากหลายของสิ�งมีชีวิตให้คงอยู่เป็นธรรมชาติเช่นเดิม และการปกป้องจากการใช้ 
และการเปลี�ยนแปลงของมนษุย์ 
the general belief that priority should be given to preserving nature and the diversity of natural species in its original natural state, and 
protecting it from human use and alteration.  
 

องค์ประกอบย่อย คาํนิยาม ข้อคาํถาม ที�มา 
1.1 ความตั 4งใจสนับสนุน 

Intent of support 

ความพร้อมของบคุคลในการสนบัสนนุหรือมีสว่นร่วม
ในการปกป้องธรรมชาติอยา่งจริงจงั  

Personal readiness to actively support or get 
involved in organized action for environmental 
protection. 

1.1.1 การบริจาค 
ถ้าฉันมีเงิน ฉันจะบริจาคเงินบางสว่นให้กบัองค์กรด้านสิ�งแวดล้อม (+) 

If I ever get pocket money, I will donate some money to an environmental organization. 

Toward Measuring Adolescent 
Environmental perception 
โดย Bogner และ Wiseman 

(1999) 

1.1.2 การระดมทุน 
ถึงแม้วา่การปกป้องสิ�งแวดล้อมจะมีคา่ใช้จา่ยจํานวนมาก ฉันก็พร้อมที�จะออกไปชว่ยระดมทนุ (+) 

Environmental protection costs a lot of money. I am prepared to help out in a fund-raising effort. 

The environmental attitudes 
inventory 

โดย Milfont และ Duckitt (2010) 

1.1.3 การมีส่วนร่วม 
เมื�อฉันโตขึ Zน ฉันจะเข้าร่วมกบักลุม่นกัสิ�งแวดล้อมอยา่งจริงจงั (+) 

When I am older I am going to join and actively participate in an environmentalist group 
should I already not be a member. 

Toward Measuring Adolescent 
Environmental perception 
โดย Bogner และ Wiseman 

(1999) 

1.1.4 การชักชวน 
บอ่ยครั Zงฉันพยายามชกัชวนผู้ อื�นให้เหน็วา่สิ�งแวดล้อมมีความสําคญั (+) 

I often try to persuade others that the environment is important. 

The environmental attitudes 
inventory 

โดย Milfont และ Duckitt (2010) 

1.1.5 การสนับสนุน 
ฉันต้องการสนบัสนนุองค์กรด้านสิ�งแวดล้อม (+) 

I would like to support an environmental organization. 

The environmental attitudes 
inventory 

โดย Milfont และ Duckitt (2010) 
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องค์ประกอบที� 1  การสงวนรักษา (Preservation) (ต่อ) 
 

องค์ประกอบย่อย คาํนิยาม ข้อคาํถาม ที�มา 
1.2 การดแูลรักษา
ทรัพยากร 

Care with resources 

การแสดงพฤติกรรมในชีวิตประจําวันที�ช่วยอนุรักษ์
ทรัพยากรและปกป้องสิ�งแวดล้อม  

Taking care to conserve resources and protect 
the environment in personal everyday 
behaviour. 

1.2.1 การประหยัดพลังงาน 
ในฤดหูนาว ฉันมั�นใจวา่ฉันจะไมเ่ปิดเครื�องทําความร้อนในห้องของฉันที�อณุหภมูิสงูเกินไป 
ปรับให้เข้ากับบริบทไทย 
ในฤดรู้อน ฉันมั�นใจวา่ฉันจะไมเ่ปิดเครื�องปรับอากาศในห้องของฉันให้มีอณุหภมูิตํ�าเกินไป (+) 

I make sure that during the winter the heating system in my room is not switched on too 
high. 

The environmental 
attitudes inventory 

โดย Milfont และ Duckitt 
(2010) 

1.2.2 การประหยัดไฟฟ้า 
ฉันปิดไฟทกุครั Zงเมื�อไมต่้องการใช้ (+) 

I always turn off the light when I do not need it any more. 

The 2-MEV Scale in 
United States 

โดย Johnson และ Manoli 
(2010) 

1.2.3 การประหยัดนํ 4า 
ฉันพยายามประหยดันํ Zาโดยการใช้เวลาอาบนํ Zาให้น้อยลงหรือปิดนํ Zาขณะแปรงฟัน (+) 

I try to save water by taking shorter showers or by turning off the water when brush my 
teeth. 

The 2-MEV Scale in 
United States 

โดย Johnson และ Manoli 
(2010) 

1.2.4 การเดินทาง 
ฉันตั Zงใจเดินระยะสั Zนๆแทนการขึ Zนลิฟต์เพื�อปกป้องสิ�งแวดล้อม (+) 

I purposefully walk short distances rather than asking for a lift in order to protect the 
atmosphere. 

Toward Measuring 
Adolescent Environmental 

perception 

โดย Bogner และ 
Wiseman (1999) 

1.2.5 การประหยัดทรัพยากรธรรมชาติ 
ฉันไมไ่ด้เป็นคนที�พยายามอนรุักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ (-) 

I am NOT the kind of person who makes efforts to conserve natural resources. 

The environmental 
attitudes inventory 

โดย Milfont และ Duckitt 
(2010) 
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องค์ประกอบที� 1  การสงวนรักษา (Preservation) (ต่อ) 
 

องค์ประกอบย่อย คาํนิยาม ข้อคาํถาม ที�มา 
1.3 ความเพลิดเพลินกับ
ธรรมชาติ 

Enjoyment of nature 

ความเชื�อเ กี�ยวกับความพอใจในการใช้ชีวิตใน
ธรรมชาติ และการชอบใช้ชีวิตในชนบท 

Belief that enjoying time in nature is pleasant 
and preferred to spending time in urban areas. 

1.3.1 การนั�งข้างบ่อนํ 4า 
ฉันคงจะเพลิดเพลินกบัการนั�งข้างขอบบอ่นํ Zาเพื�อดแูมลงปอที�กําลงับิน (+) 

I would really enjoy sitting at the edge of a pond watching dragonflies in flight. 

Toward Measuring 
Adolescent Environmental 

perception 

โดย Bogner และ 
Wiseman (1999) 

1.3.2 การไปเที�ยวในป่า/ชนบท 
ฉันชอบทอ่งเที�ยวในสถานที�ที�คล้ายๆกบัป่าไม้ที�ไกลจากเมือง (+) 

I like to go on trips to places like forests away from cities. 

The 2-MEV Scale in 
United States 

โดย Johnson และ Manoli 
(2010) 

1.3.3 ความชอบธรรมชาติที�เงยีบสงบ 
ฉันรับรู้ได้ถึงความสขุในธรรมชาติที�เงียบสงบ (+) 

I have a sense of well-being in the silence of nature. 

The environmental 
attitudes inventory 

โดย Milfont และ Duckitt 
(2010) 

1.3.4 การใช้ชีวิตในธรรมชาติ 
ฉันพบวา่การซื Zอของในห้างสรรพสินค้าน่าสนใจกวา่การออกไปในป่าเพื�อชมนกชมไม้ (-) 

I find it more interesting in a shopping mall than out in the forest looking at trees and birds. 

The environmental 
attitudes inventory 

โดย Milfont และ Duckitt 
(2010) 

1.3.5 ความรักเสียงใบไม้เมื�อมีลมพัด 
ฉันรักเสียงใบไม้ที�กระทบกนัเบาๆเมื�อลมพดัยอดไม้ (+) 

I specially love the soft rustling of leaves when the wind blows through the treetops. 

Toward Measuring 
Adolescent Environmental 

perception 

โดย Bogner และ 
Wiseman (1999) 
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องค์ประกอบที� 1  การสงวนรักษา (Preservation) (ต่อ) 
 

องค์ประกอบย่อย คาํนิยาม ข้อคาํถาม ที�มา 
1.4 ความเปราะบางของ
ธรรมชาติ 

Environmental fragility 

ความเชื�อที�ว่าสิ�งแวดล้อมมีความเปราะบางและง่าย
ต่อการถูกทําลายจากกิจกรรมของมนุษย์ และการ
ทําลายสิ�งแวดล้อมจากกิจกรรมต่าง ๆ  ของมนุษย์
อย่างหนักที�กําลังเกิดขึ Zนสามารถทําให้เกิดภัยพิบัติ
ตอ่ธรรมชาติและมนษุย์ 

Belief that the environment is fragile and easily 
damaged by human activity, and that serious 
damage from human activity is occurring and 
could soon have catastrophic consequences 
for both nature and humans. 

1.4.1 การเกิดภัยพิบัติ 
ถ้าเรายงัไมเ่ปลี�ยนแปลงพฤติกรรมการดํารงชีวิตประจําวนั พวกเราจะพบกบัภยัพิบตัิทางธรรมชาติใน
ไมช่้า  (+) 

If things don’t change, we will have a big disaster in the environment soon. 

the NEP Scale for 
Children 

โดย Manoli และ คณะ
(2007) 

1.4.2 ประชากรโลก 
คนบนโลกมีจํานวนมากเกินไป (+) 

There are too many (or almost too many) people on earth. 

the NEP Scale for 
Children 

โดย Manoli และ คณะ
(2007) 

1.4.3 การบริโภคของมนุษย์ 
มนษุย์ทําลายสิ�งแวดล้อมอยา่งหนกั  (+) 

Humans are severely abusing the environment. 

The environmental 
attitudes inventory 

โดย Milfont และ Duckitt 
(2010) 

1.4.4 ความจาํกัดของทรัพยากร 
โลกของเรามีพื Zนที�และทรัพยากรธรรมชาติอยา่งจํากดั  (+) 

The earth is like a spaceship with very limited room and resources. 

the New Ecological 
Paradigm Scale (Revised 

NEP Scale) 

โดย Dunlap และคณะ 
(2000) 

1.4.5 สมดุลธรรมชาติ 
สมดลุธรรมชาติเปราะบางและงา่ยตอ่การถกูทําลาย  (+) 

The balance of nature is very delicate and easily upset. 

The environmental 
attitudes inventory 

โดย Milfont และ Duckitt 
(2010) 

 
 



 

 
 

182

องค์ประกอบที� 2  การใช้ประโยชน์  (Utilization) 
คาํนิยาม   ความเชื�อทั�วไปเกี�ยวกบัสทิธิ ความเหมาะสม ความจําเป็นของมนษุย์ในการนําสิ�งตา่ง ๆ  ในธรรมชาติมาใช้ประโยชน์ และเปลี�ยนแปลงตามจดุมุง่หมายที�ต้องการ 

Utilization, in contrast, expresses the general belief that it is right, appropriate and necessary for nature and all natural phenomena and species 
to be used and altered for human objectives. 

 

องค์ประกอบย่อย คาํนิยาม ข้อคําถาม ที�มา 

2.1  การเปลี�ยนแปลง
ธรรมชาติ 

Altering nature 

ความเชื�อที�ว่ามนุษย์มีสิทธิในการเปลี�ยนแปลง
ธร รมชาติ แ ละสิ� ง แ วด ล้ อมตาม ต้องกา ร เ พื� อ         
ความพอใจของตน  

Belief that humans should and do have the right 
to change or alter nature and remake the 
environment as they wish to satisfy human 
goals and objectives. 

2.1.1 สิทธิในการเปลี�ยนแปลงสิ�งแวดล้อม 
เมื�อธรรมชาติไม่สร้างความสะดวกสบายให้กับมนุษย์ มนุษย์มีสิทธิในการเปลี�ยนแปลงเพื�อให้
เหมาะสมตามความต้องการ (-) 

When nature is uncomfortable and inconvenient for humans we have every right to change 
and remake it to suit ourselves. 

The environmental 
attitudes inventory 

โดย Milfont และ Duckitt 
(2010) 

2.1.2 การเกษตรเพื�อผลิตอาหาร 
การเปลี�ยนที�ดนิที�ไมไ่ด้ใช้เพื�อนํามาทําการเกษตรควรได้รับการสนบัสนนุ (-) 

Turning new unused land over to cultivation and agricultural development is positive and should be 
supported. 

The environmental 
attitudes inventory 

โดย Milfont และ Duckitt 
(2010) 

2.1.3 การปลูกพืชที�ต้องการ 
ฉันชอบสนามหญ้าที�ตกแตง่มากกวา่สถานที�ที�มีดอกไม้ขึ Zนเองตามธรรมชาติ (-) 

I like a grass lawn more than a place where flowers grow on their own 

The 2-MEV Scale in United 
States 

โดย Johnson และ Manoli 
(2010) 

2.1.4 การพัฒนาเศรษฐกิจ 
ฉันคดัค้านการเปลี�ยนพื Zนที�ป่าเพื�อใช้ในการพฒันาทางเศรษฐกิจ (+) 

I oppose any removal of wilderness areas no matter how economically beneficial their development may be. 

The environmental attitudes 
inventory 

โดย Milfont และ Duckitt (2010) 

2.1.5 การอนุรักษ์ธรรมชาติ 
ความคิดที�วา่พื Zนที�ธรรมชาติควรได้รับการดแูลรักษาเป็นความคิดที�โง ่สิ Zนเปลือง และไมถ่กูต้อง (-) 

The idea that natural areas should be maintained exactly as they are is silly, wasteful, and wrong. 

The environmental attitudes 
inventory 

โดย Milfont และ Duckitt (2010) 
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องค์ประกอบที� 2  การใช้ประโยชน์  (Utilization) (ต่อ) 
 

องค์ประกอบย่อย คาํนิยาม ข้อคาํถาม ที�มา 
2.2 ความสาํคัญตนของ
มนุษย์ 

Human dominance 

ความ เ ชื� อที� ว่ า ธ ร รมชาติ ที� มี อยู่ เ ป็ นหลัก เ พื� อ            
การใช้สอยของมนษุย์  

Belief that nature exists primarily for human use. 

2.2.1 การสร้างสิ�งปลูกสร้างต่างๆ 
ต้นไม้หลายต้นควรถกูตดัเพื�อสร้างถนนสายใหมท่ี�มีความสาํคญั (-) 

Building new roads is so important that trees should be cut down 

The 2-MEV Scale in 
United States 

โดย Johnson และ Manoli 
(2010) 

2.2.2 การอยู่เหนือธรรมชาติของมนุษย์ 
มนษุย์ถกูสมมติให้อยูเ่หนือธรรมชาติ (-) 

People are supposed to rule over the rest of nature. 

The 2-MEV Scale in 
United States 

โดย Johnson และ Manoli 
(2010) 

2.2.3 สิทธิ/ความสาํคัญของสิ�งมีชีวิต 
พืชและสตัว์มีสิทธิในการมีชีวิตอยูเ่ทา่เทียมกบัมนษุย์ (+) 

Plants and animals have as much right as humans to exist. 

The environmental 
attitudes inventory 

โดย Milfont และ Duckitt 
(2010) 

2.2.4 การผลิตอาหารของมนุษย์ 
เพื�อเป็นการสร้างอาหารให้กบัมนษุย์ ธรรมชาติควรถกูจดัการพื Zนที�เพื�อใช้ในการปลกูข้าว (-) 

In order to feed human being, nature must be cleared , so that, for example, grain can be 
grown. 

Toward Measuring 
Adolescent Environmental 

perception 

โดย Bogner และ 
Wiseman (1999) 

2.2.5 การกาํจัดวัชพืช 
เราไมค่วรปลอ่ยให้พวกไม้เลื Zอยตา่งๆเข้าไปยงับริเวณสระวา่ยนํ Zา (-) 

People should keep open air swimming ponds free from creepers and climbing plants. 

Toward Measuring 
Adolescent Environmental 

perception 

โดย Bogner และ 
Wiseman (1999) 
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องค์ประกอบที� 2  การใช้ประโยชน์  (Utilization) (ต่อ) 
 

องค์ประกอบย่อย คาํนิยาม ข้อคาํถาม ที�มา 
2.3 ความสามารถของ
มนุษย์ 

Human Exemptionalism 

ความเชื�อเกี�ยวกับความฉลาดของมนุษย์โดยเฉพาะ
อย่างยิ� งวิทยาศาสต ร์และเทคโนโลยีสามารถ
แก้ปัญหาสิ�งแวดล้อมที�เกิดขึ Zนในชีวิตประจําวนั และ
สามารถหลีกเลี�ยงหรือซ่อมแซมความเสียหายหรือ
อนัตรายที�จะเกิดขึ Zนตอ่สิ�งแวดล้อมในอนาคต 

Belief that human ingenuity, especially science 
and technology, can and will solve all 
environmental current problems and avert or 
repair future damage or harm to the 
environment. 

2.3.1 ความฉลาดของมนุษย์ 
มนษุย์ฉลาดพอที�จะเอาตวัรอดจากการพงัทลายของโลก  (-) 

People are clever enough to keep from ruining the earth 

the NEP Scale for 
Children 

โดย Manoli และ คณะ
(2007) 

2.3.2 ความแข็งแรงของธรรมชาติ 
ธรรมชาติแข็งแรงพอที�จะรับมือกบัผลกระทบทางลบของวิถีชีวิตที�ทนัสมยัของพวกเรา  (+) 

Nature is strong enough to handle the bad effects of our modern lifestyle. 

the NEP Scale for 
Children 

โดย Manoli และ คณะ
(2007) 

2.3.3 การเรียนรู้ของมนุษย์ 
วนัหนึ�งพวกเราจะรู้วา่จะสามารถควบคมุธรรมชาติอยา่งไร  (-) 

People will someday know enough about how nature works to be able to control it. 

the NEP Scale for 
Children 

โดย Manoli และ คณะ
(2007) 

2.3.4 การใช้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยสีามารถแก้ปัญหาด้านมลพิษ ประชากรล้นโลก การขาดแคลนทรัพยากร
ได้  (-) 

Science and technology will eventually solve our problems with pollution, overpopulation, 
and diminishing resources. 

The environmental 
attitudes inventory 

โดย Milfont และ Duckitt 
(2010) 

2.3.5 ความคิดเหน็ต่อการใช้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีทาํให้เกิดประโยชน์และโทษพอๆกนั (+) 

Science and technology do as much environmental harm as good. 

The environmental 
attitudes inventory 

โดย Milfont และ Duckitt 
(2010) 
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ภาคผนวก ฉ 
ผู้ทรงคุณวุฒใินการตรวจสอบคุณภาพของเครื�องมือวิจัย 
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ผู้ทรงคุณวุฒใินการตรวจสอบคุณภาพของเครื�องมือวิจัย 
 
 

เครื�องมือวจิยัชุดที� 1 
ความรู้ทางสิ�งแวดล้อม เจตคติตอ่สิ�งแวดล้อม และพฤติกรรมรับผิดชอบตอ่สิ�งแวดล้อม 

 

1. นักวิชาการด้านสิ�งแวดล้อม จาํนวน 2 คน  
1.1 รองศาสตราจารย์ ดร.จาํลอง  อรุณเลิศอารีย์ 

คณะสิ�งแวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์ มหาวิทยาลยัมหิดล 
1.2 อาจารย์ ดร.จงดี  โตอิ -ม 

คณะสิ�งแวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์ มหาวิทยาลยัมหิดล 
 

2. นักวิชาการด้านสิ�งแวดล้อมศึกษา 1 คน  
นางณัฐชยา  เม็นไธสง 

กลุม่วิจยัและสง่เสริมคณุธรรมและอนรัุกษ์สิ�งแวดล้อมในสถานศกึษา  
สํานกัพฒันานวตักรรมการจดัการศกึษา  
สํานกังานคณะกรรมการการศกึษาขั 1นพื 1นฐาน กระทรวงศกึษาธิการ 

 

3. นักวิชาการด้านการวัดและประเมินผลการศึกษา 1 คน 
รองศาสตราจารย์ ดร.โชติกา  ภาษีผล 

  ภาควิชาวิจยัและจิตวิทยาการศกึษา คณะครุศาสตร์ 
  จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 
 

4. ครูที�สอนสิ�งแวดล้อมศึกษาหรือปฏิบัติงานด้านสิ�งแวดล้อมในโรงเรียนมัธยมศึกษา 
จาํนวน 1 คน 

นางประภากร  เหล่าพาณิชย์  

  ครูชํานาญการพิเศษ กลุม่สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  
โรงเรียนสวนกหุลาบวิทยาลยั 
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เครื�องมือวจิยัชุดที� 2 
การรับรู้ความสามารถของตน แรงจงูใจภายใน และพฤติกรรมรับผิดชอบตอ่สิ�งแวดล้อม 

 

1. นักวิชาการด้านสิ�งแวดล้อม จาํนวน 1 คน  
อาจารย์ ดร.จงดี  โตอิ -ม 

คณะสิ�งแวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์ มหาวิทยาลยัมหิดล 
 

 

2. นักวิชาการด้านสิ�งแวดล้อมศึกษา 1 คน  
นางสาวสาวิตรี  ศรีสุข 

สว่นสิ�งแวดล้อมศกึษา กองส่งเสริมและเผยแพร่  
กรมสง่เสริมคณุภาพสิ�งแวดล้อม  
กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ�งแวดล้อม 
 

 

3. นักวิชาการด้านการวัดและประเมินผลการศึกษา 1 คน  
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.กมลวรรณ ตังธนกานนท์ 

  ภาควิชาวิจยัและจิตวิทยาการศกึษา คณะครุศาสตร์ 
 จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 
 
 

4. นักวิชาการด้านจิตวิทยา 1 คน   
อาจารย์ ดร.ปิยวรรณ  วิเศษสุวรรณภมูิ 

  ภาควิชาวิจยัและจิตวิทยาการศกึษา คณะครุศาสตร์ 
  จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 
 
 

5. ครูที�สอนสิ�งแวดล้อมศึกษาหรือปฏิบัตงิานด้านสิ�งแวดล้อมในโรงเรียนมัธยมศึกษา 
จาํนวน 1 คน 

นางสาววรรณภา  ศรีวิไลสกุลวงศ์  

 ครูเชี�ยวชาญ ครูกลุม่สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  
โรงเรียนสตรีศรีสริุโยทยั 
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ภาคผนวก ช 
ผลการวิเคราะห์ความตรงเชิงเนื �อหา 
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ผลการวิเคราะห์ความตรงเชิงเนื �อหา 
 

ตารางที� ช.1  ผลการวิเคราะห์ความตรงเชิงเนื �อหาของเครื�องมือวดัความรู้ทางสิ�งแวดล้อม 
 

ข้อคาํถาม 
ค่า
IOC 

สรุปคาํแนะนํา
ในการปรับแก้ 

ข้อคาํถามที�ปรับแก้ตาม
คาํแนะนําของผู้เชี�ยวชาญ 

1. ข้อใดกลา่วไม่ถกูต้อง 
   1. ภาวะโลกร้อนมีสาเหตุมาจากกิจกรรม
ตา่งๆของมนษุย์ 
   2 .  ป ร า ก ฏ ก า ร ณ์ เ รื อ น ก ร ะ จ ก เ ป็ น
ปรากฏการณ์ธรรมชาติที�เกิดขึ �นเป็นปกติของ
โลก 
   3. หากไม่มีก๊าซเรือนกระจกในบรรยากาศ
จะทํ า ใ ห้ โลก มีอุณหภู มิ เ หมาะกับกา ร
ดํารงชีวิต 
   4. การปลอ่ยก๊าซเรือนกระจกในปริมาณ
มากเกินระดบัสมดลุเป็นเหตใุห้เกิดภาวะโลก
ร้อน 

0.80  

 

2. ก๊าซทั �งสองชนิดในข้อใดเป็นก๊าซเรือน
กระจก 
   1. ไอนํ �า และก๊าซไนโตรเจน 
   2. ก๊าซไนตรัสออกไซด์ และก๊าซออกซิเจน 
   3. ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ และก๊าซมีเทน 
   4.  ก๊าซโอโซน และก๊าซคาร์บอนมอน
ออกไซด์ 

0.80 ปรับข้อคําถาม 

2. ข้อใดเป็นก๊าซเรือนกระจกทั �งหมด 
 

3. ภาวะโลกร้อนเป็นปรากฏการณ์ที�อณุหภมิู
ของอากาศและนํ �าเพิ�มสงูขึ �น เนื�องจากสาเหตุ
ใด 
   1.  ความร้อนจากก๊าซเ รือนกระจกแผ่
ออกมามากขึ �น 
   2. ความร้อนจากดวงอาทิตย์แผ่ลงมายัง
โลกมากขึ �น 
   3. ความร้อนจากกิจกรรมต่างๆของมนุษย์
ถกูกบัเก็บมากขึ �น 
   4. ความร้อนจากการตกกระทบของรังสี
จากดวงอาทิตย์ถกูกบัเก็บมากขึ �น 

1.00  
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ตารางที� ช.1  (ตอ่) 
 

ข้อคาํถาม 
ค่า
IOC 

สรุปคาํแนะนํา
ในการปรับแก้ 

ข้อคาํถามที�ปรับแก้ตาม
คาํแนะนําของผู้เชี�ยวชาญ 

4. กิจกรรมใดในกรุงเทพมหานครที�ทําให้เกิด
ก๊าซเรือนกระจกมากที�สุด 
   1. การขนสง่ 
   2. การเกษตร 
   3. การผลิตไฟฟ้า 
   4. การผลิตและการบริโภค 

1.00 ปรับข้อคําถาม 

4. กิจกรรมใดเป็นสาเหตุหลักของการ
เ พิ� ม ขึ �น ข อ ง ก๊ า ซ เ รื อ น ก ร ะ จ ก ใ น
กรุงเทพมหานคร 
 

5. หากไม่มีการควบคุมการปล่อยก๊าซเรือน
กระจกในประเทศไทย ปริมาณในข้อใดมี
แนวโน้มลดลง 
   1. ปริมาณนํ �าฝน 
   2. จํานวนวนัที�มีฝนตก 
   3. ความรุนแรงของมรสมุ 
   4. จํานวนวนัที�มีอณุหภมิูมากกว่า 35 องศา
เซลเซียส 

1.00  

 

6. การเพิ�มขึ �นของอณุหภมิูจากภาวะโลกร้อน
อาจส่งผลให้มนุษย์ป่วยเป็นโรคต่อไปนี �เพิ�ม
จํานวนมากขึ �นยกเว้นโรคใด 
   1. โรคหวัใจ 
   2. โรคหืดหอบ 
   3. โรคมาลาเรีย 
   4. โรคมะเร็งผิวหนงั 

0.60  

 

7 .  ผ ล ก ร ะ ท บ ข อ ง ภ า ว ะ โ ล ก ร้ อ น ใ น
กรุงเทพมหานครที�ปรากฏเห็นได้ชดัเจนที�สุด
คือข้อใด 
   1. การกดัเซาะชายฝั�ง 
   2. การเกิดคลื�นความร้อน 
   3. การเกิดภาวะขาดแคลนนํ �า 
   4. การเกิดโรคไข้เลือดออกระบาด 

0.60  

 

8. การเดินทางโดยวิธีใดทําให้เกิดปัญหา
สิ�งแวดล้อมมากที�สุด 
   1. รถไฟฟ้า 
   2. รถแท็กซี� 
   3. รถสว่นบคุคล 
   4. รถโดยสารประจําทาง 

0.60 
ปรับข้อคําถาม 
และตวัเลือก 

8. การเดินทางไปโรงเรียนของใครชว่ยลด
ปัญหามลพิษได้ดีที�สุด 
   1. ธัชไปโรงเรียนโดยรถแท็กซี�  
   2. ธีไปโรงเรียนโดยรถไฟฟ้าใต้ดิน 
   3. ธรไปโรงเรียนโดยการขี�จกัรยาน    
   4.  ธรรมไปโรงเ รียนโดยรถโดยสาร
ประจําทาง  

 
 
 



 

 
 

191

ตารางที� ช.1  (ตอ่) 
 

ข้อคาํถาม 
ค่า
IOC 

สรุปคาํแนะนํา
ในการปรับแก้ 

ข้อคาํถามที�ปรับแก้ตาม
คาํแนะนําของผู้เชี�ยวชาญ 

9. อาหารชนิดใดเป็นมิตรต่อสิ�งแวดล้อมมาก
ที�สุด 
   1. อาหารจานดว่น 
   2. อาหารปลอดสารพิษ 
   3. อาหารสําเร็จรูปแชแ่ข็ง 
   4. อาหารที�มีสว่นผสมของเนื �อววั 

0.60 ปรับข้อคําถาม 

9. นักเรียนควรเลือกรับประทานอาหาร
ชนิดใดที�เป็นมิตรตอ่สิ�งแวดล้อมมากที�สุด 

10. เครื�องใช้ไฟฟ้าในครัวเรือนชนิดใด เมื�อ
เปิดใช้ในระยะเวลาเทา่กนั จะปลอ่ยก๊าซเรือน
กระจกมากที�สุด 
   1. พดัลม 
   2. คอมพิวเตอร์ 
   3. โทรทศัน์สี LCD 
   4. เครื�องปรับอากาศ 

0.80  

 

11. ข้อใดเป็นวิธีการใช้คอมพิวเตอร์แบบ
ประหยดัทรัพยากรธรรมชาติมากที�สุด 
   1. เปิดคอมพิวเตอร์ไว้ทั �งวัน เพื�อความ
สะดวกในการใช้งาน 
   2 .  เลื อก ซื �อ โ น้ตบุ๊ คคอมพิว เตอร์แทน
คอมพิวเตอร์แบบตั �งโต๊ะ 
   3. ซื �อคอมพิวเตอร์เครื�องใหม่เสมอ เมื�อมี
การจําหน่ายคอมพิวเตอร์รุ่นใหม ่
   4. นําคอมพิวเตอร์เครื�องเก่าที�ไม่ต้องการใช้
ไปทิ �งลงในถงัขยะอิเล็กทรอนิกส์ 

0.60  

 

12. พฤติกรรมในข้อใดเป็นการใช้นํ �าอย่าง
คุ้มคา่มากที�สุด 
   1. แปรงฟันโดยการใช้แก้วรองนํ �า 
   2. รดนํ �าต้นไม้โดยการใช้สายยาง 
   3. ล้างจานโดยการเปิดนํ �าไหลผ่านตลอด 
   4. นํานํ �าจากการซกัผ้าทิ �งลงในทอ่บําบดันํ �าเสีย 

1.00  

 

13. ถ้านักเรียนรับประทานอาหารไม่หมด จึง
เหลือเศษอาหาร และต้องการทิ �งขวดแก้วซึ�ง
เป็นบรรจภุณัฑ์ของนํ �าดื�ม นักเรียนจะนําขยะ
ทั �งสองชนิดทิ �งลงในถงัขยะสีใด ตามลําดบั 
   1. สีเขียว และสีเหลือง 
   2. สีเหลือง และสีเขียว 
   3. เขียว และสีนํ �าเงินหรือสีฟ้า 
   4. เหลือง และสีนํ �าเงินหรือสีฟ้า 

1.00 

ปรับคําถามและ
ตวัเลือก เนื�องจาก
ถงัขยะแตล่ะที�อาจ
ใช้สีไมเ่หมือนกนั 
ควรเปลี�ยนเป็น
ประเภทของถงั
ขยะแทนสีของถงั

ขยะ 

13.  ถ้านกัเรียนรับประทานอาหารไม่หมด จงึ
เหลือเศษอาหาร และต้องการทิ �งขวดแก้วซึ�ง
เป็นบรรจภุณัฑ์ของนํ �าดื�ม นกัเรียนจะนําขยะ
ทั �งสองชนิดทิ �งลงในถงัขยะประเภทใด 
ตามลําดบั 
   1. ถงัขยะรีไซเคลิ และถงัขยะทั�วไป 
   2. ถงัขยะย่อยสลายได้ และถงัขยะทั�วไป 
   3. ถงัขยะย่อยสลายได้ และถงัขยะรีไซเคลิ  

   4. ถงัขยะรีไซเคลิ และถงัขยะย่อยสลายได้ 
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ตารางที� ช.1  (ตอ่) 
 

ข้อคาํถาม 
ค่า
IOC 

สรุปคาํแนะนํา
ในการปรับแก้ 

ข้อคาํถามที�ปรับแก้ตาม
คาํแนะนําของผู้เชี�ยวชาญ 

14. ข้อใดไม่จัดเป็นวิธีการลดปริมาณการ
ผลิตขยะมลูฝอย (reduce) 
   1. การใช้ผ้าเช็ดหน้า 
   2. การไมรั่บถงุพลาสติก 
   3. การใช้ขวดนํ �าสว่นตวั 
   4. การใช้กระดาษสองหน้า 

0.60 ตดัคําวา่ reduce 

14. ข้อใดไม่จดัเป็นวิธีการลดปริมาณการ
ผลิตขยะมลูฝอย 

15. การกระทําในลักษณะใดจัดเป็นการลด
ปริมาณขยะโดยการใช้ซํ �า (reuse)  
   1. การเลือกซื �อผลิตภณัฑ์ที�ซื �อเติมใหมไ่ด้ 
   2. การนําเศษเหล็กไปขายให้กับร้านรับซื �อ
ของเก่า 
   3. การนํากล่องที�ได้รับการจากซื �อโทรทศัน์
มาใสส่ิ�งของ 
   4. การนํารองเท้านักเรียนที�ชํารุดไปติดกาว
แล้วนํากลบัมาใช้ใหม ่

1.00 ตดัคําวา่ reuse 

15. การกระทําในลักษณะใดจัดเป็นการ
ลดปริมาณขยะโดยการใช้ซํ �า 

16. ขยะในข้อใดเป็นขยะรีไซเคิลหรือขยะที�
สามารถนําไปขายได้ทั �งหมด 
   1. ขวดนํ �าดื�มทั�วไป ถงุขนม ขวดยาสระผม 
   2. ขวดแก้วสีชา กระดาษหนงัสือพิมพ์ ตะป ู
   3. ขวดแก้วใส กระดาษเคลือบมนั กระป๋อง
นํ �าอดัลม 
   4. ขวดแก้วสีเขียว ถงุพลาสติกเปื�อนอาหาร 
หลอดโฟมล้างหน้า 

0.60 ปรับข้อคําถาม 

16. ขยะในข้อใดจดัเป็นขยะรีไซเคิล 

17. หากยางยืดของกางเกงนักเรียนเสื�อม 
นกัเรียนควรทําอยา่งไร 
   1. ซื �อกางเกงตวัใหม ่
   2. นําไปใช้ทําผ้าเช็ดพื �น 
   3. เปลี�ยนยางแล้วนํามาใช้ 
   4. ทิ �งลงถงัขยะให้ถกูประเภท 

1.00 ปรับข้อคําถาม 

17. หากยางยืดของกางเกงนักเรียนเสื�อม 
นักเรียนควรทําอย่างไรเพื�อช่วยลดปัญหา
สิ�งแวดล้อม 
 

18. นโยบายใดไม่สนับสนุนการรณรงค์การ
ลดภาวะโลกร้อน 
   1. การลดภาษีรถยนต์คนัแรก 
   2. การสร้างสว่นตอ่ขยายรถไฟฟ้า 
   3. การจดัที�จอดรถบริเวณรถไฟฟ้า 
   4. การปรับปรุงการคมนาคมทางนํ �า 

0.60  
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ตารางที� ช.1  (ตอ่) 
 

ข้อคาํถาม 
ค่า
IOC 

สรุปคาํแนะนํา
ในการปรับแก้ 

ข้อคาํถามที�ปรับแก้ตาม
คาํแนะนําของผู้เชี�ยวชาญ 

19. กิจกรรมใดที�กรุงเทพมหานครจัดขึ �น
เพื�อให้เกิดการดดูซบัก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์
ในอากาศ 
   1. ไมข่บั ชว่ยดบัเครื�อง 
   2. ปลกูต้นไม้ สร้างสมดลุ 
   3. ใช้ถงุผ้าแทนถงุพลาสติก 
   4. ใช้หลอดตะเกียบแทนหลอดไส้ 

0.80  

 

20. กรุงเทพมหานครได้ส่งเสริมให้ประชาชน
ใช้พลงังานทางเลือกดงัตอ่ไปนี � ยกเว้นข้อใด 
   1. นํ �ามนัเบนซิน และนํ �ามนัดีเซล 
   2. ไบโอดีเซล และก๊าซธรรมชาติ LPG 
   3. แก๊สโซฮอล์ และพลงังานแสงอาทิตย์ 
   4. ก๊าซธรรมชาติ CNG และเชื �อเพลิงชีว
มวล 

0.80  

 

 

ตารางที� ช.2  ผลการวิเคราะห์ความตรงเชิงเนื �อหาของเครื�องมือวดัเจตคติตอ่สิ�งแวดล้อม 
 

 
 

ข้อคาํถาม 
ค่า
IOC 

สรุปคาํแนะนํา
ในการปรับแก้ 

ข้อคาํถามที�ปรับแก้ตาม
คาํแนะนําของผู้เชี�ยวชาญ 

1. ถ้าฉันมีเงิน ฉันจะบริจาคเงินบางส่วน
ให้กบัองค์กรด้านสิ�งแวดล้อม  

1.00  
 

2.  ถึ งแม้ว่าการปกป้องสิ� งแวดล้อมจะมี
ค่าใช้จ่ายจํานวนมาก ฉันก็พร้อมที�จะออกไป
ชว่ยระดมทนุ  

1.00 ปรับภาษา 
2. ถึงแม้ว่าการปกป้องสิ�งแวดล้อมจะมี
ค่าใช้จ่ายจํานวนมาก ฉันก็พร้อมที�จะ
ออกไปชว่ยขอรับบริจาค 

3. เมื�อฉันโตขึ �น ฉันจะเข้าร่วมกับกลุ่มนัก
สิ�งแวดล้อมอยา่งจริงจงั 

1.00  
 

4. บอ่ยครั �งฉันพยายามชกัชวนผู้ อื�นให้เห็นว่า
สิ�งแวดล้อมมีความสําคญั 

1.00 ปรับภาษา 
4. บ่อยครั �งฉันพยายามชี �ให้ผู้ อื�นเห็นว่า
สิ�งแวดล้อมมีความสําคญั 

5 .  ฉั น ต้ อ ง ก า รส นั บ ส นุน อ ง ค์ ก ร ด้ า น
สิ�งแวดล้อม 

0.80  
 

6.  ในฤดู ร้อน ฉันมั�น ใจว่าฉันจะไม่ เ ปิด
เครื�องปรับอากาศในห้องของฉันให้มีอณุหภมิู
ตํ�าเกินไป 

0.80 ปรับภาษา 
6.  ในฤดู ร้ อน  ฉันมั�น ใจว่ าจะไม่ เ ปิ ด
เครื�องปรับอากาศในห้องให้มีอณุหภูมิตํ�า
เกินไป 

7. ฉันปิดไฟทกุครั �งเมื�อไมต้่องการใช้ 0.80   

8. ฉันพยายามประหยัดนํ �าโดยการใช้เวลา
อาบนํ �าให้น้อยลงหรือปิดนํ �าขณะแปรงฟัน  

0.60 ปรับภาษา 
8. ฉันพยายามประหยดันํ �าโดยการปิดนํ �า
ขณะแปรงฟัน 
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ตารางที� ช.2  (ตอ่) 
 

ข้อคาํถาม 
ค่า
IOC 

สรุปคาํแนะนํา
ในการปรับแก้ 

ข้อคาํถามที�ปรับแก้ตาม
คาํแนะนําของผู้เชี�ยวชาญ 

9. ฉันตั �งใจเดินระยะสั �นๆแทนการขึ �นลิฟต์
เพื�อปกป้องสิ�งแวดล้อม 

0.80 ปรับภาษา 
9. ฉันตั �งใจเดินระยะสั �นๆแทนการขึ �นลิฟต์ 

10.  ฉันไม่ไ ด้ เ ป็นคนที�พยายามอนุ รัก ษ์
ทรัพยากรธรรมชาติ 

0.60 ปรับภาษา 
10 .  ฉั น ไม่ ใ ช่ คนที� พยายามอนุ รั ก ษ์
ทรัพยากรธรรมชาติ 

11. ฉันคงจะเพลิดเพลินกับการนั�งข้างขอบ
บอ่นํ �าเพื�อดแูมลงปอที�กําลงับิน 

1.00  
 

12. ฉันชอบท่องเที�ยวในสถานที�ที�คล้ายๆกับ
ป่าไม้ที�ไกลจากเมือง 

0.80 ปรับภาษา 
12. ฉันชอบท่องเที�ยวในป่าไม้ที�ห่างไกล
จากตวัเมือง 

13. ฉันรับรู้ได้ถึงความสขุในธรรมชาติที�เงียบ
สงบ  

1.00  
 

14. ฉันพบว่าการซื �อของในห้างสรรพสินค้า
น่าสนใจกวา่การออกไปในป่าเพื�อชมนกชมไม้  1.00 ปรับภาษา 

1 4 .  ฉั น ส น ใ จ ก า ร ซื � อ ข อ ง ใ น
ห้างสรรพสิน ค้ามากกว่าการออกไป
ทอ่งเที�ยวในธรรมชาติ 

15. ฉันรักเสียงใบไม้ที�กระทบกันเบาๆเมื�อลม
พดัยอดไม้ 

1.00 ปรับภาษา 
15. ฉันรักเสียงใบไม้ไหวเบาๆเมื�อลมพัด
ยอดไม้ 

16. ถ้าเรายังไม่เปลี�ยนแปลงพฤติกรรมการ
ดํารงชีวิตประจําวนั พวกเราจะพบกบัภยัพิบตัิ
ทางธรรมชาติในไมช้่า 

1.00 ปรับภาษา 
16. ถ้าเรายังไม่เปลี�ยนพฤติกรรมการ
ดํารงชีวิตประจําวนั พวกเราจะพบกับภัย
พิบตัิทางธรรมชาติในไมช้่า 

17. คนบนโลกมีจํานวนมากเกินไป 0.80 ปรับภาษา 17. จํานวนคนบนโลกนี �มีมากเกินไป 

18. มนษุย์ทําลายสิ�งแวดล้อมอยา่งหนกั 0.80   

1 9 .  โ ล ก ข อ ง เ ร า มี พื � น ที� แ ล ะ
ทรัพยากรธรรมชาติอยา่งจํากดั 

1.00  
 

20. สมดุลธรรมชาติเปราะบางและง่ายต่อ
การถกูทําลาย 

1.00  
 

21. เมื�อธรรมชาติไม่สร้างความสะดวกสบาย
ให้กบัมนษุย์ มนษุย์มีสิทธิในการเปลี�ยนแปลง
เพื�อให้เหมาะสมตามความต้องการ 

1.00  
 

22. การเปลี�ยนที�ดินที�ไม่ได้ใช้เพื�อนํามาทํา
การเกษตรควรได้รับการสนบัสนนุ 

1.00  
 

23. ฉันชอบสนามหญ้าที�ตกแต่งมากกว่า
สถานที�ที�มีดอกไม้ขึ �นเองตามธรรมชาติ 

0.80 ปรับภาษา 
23. ฉันชอบสนามหญ้าที�สร้างขึ �นมากกว่า
สถานที�ที�มีดอกไม้ขึ �นเองตามธรรมชาติ 

24. ฉันคัดค้านการเปลี�ยนพื �นที�ป่าเพื�อใช้ใน
การพฒันาทางเศรษฐกิจ 

1.00  
 

25. ความคิดที�วา่พื �นที�ธรรมชาติควรได้รับการ
ดแูลรักษาเป็นความคิดที�โง ่สิ �นเปลือง และไม่
ถกูต้อง 

0.60 ปรับภาษา 
25. ความคิดที�ว่าพื �นที�ธรรมชาติควรได้รับ
การดแูลรักษาเป็นความคิดที�ไมถ่กูต้อง 
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ตารางที� ช.2  (ตอ่) 
 

ข้อคาํถาม 
ค่า
IOC 

สรุปคาํแนะนํา
ในการปรับแก้ 

ข้อคาํถามที�ปรับแก้ตาม
คาํแนะนําของผู้เชี�ยวชาญ 

 

ตารางที� ช.3  ผลการวิเคราะห์ความตรงเชิงเนื �อหาของเครื�องมือวดัการรับรู้ความสามารถของ
ตน 
 

26. ต้นไม้หลายต้นควรถูกตัดเพื�อสร้างถนน
สายใหมท่ี�มีความสําคญั 

1.00  
 

27. มนษุย์ถกูสมมติให้อยูเ่หนือธรรมชาต ิ 1.00   

28. พืชและสัตว์มีสิทธิในการมีชีวิตอยู่เท่า
เทียมกบัมนษุย์ 

1.00  
 

29. เพื�อเป็นการสร้างอาหารให้กับมนุษย์ 
ธรรมชาติควรถูกจัดการพื �นที�เพื�อใช้ในการ
ปลกูข้าว 

0.80 ปรับภาษา 
29. เพื�อเป็นการสร้างอาหารให้กับมนษุย์ 
พื �นที�ธรรมชาติควรใช้สําหรับการปลกูข้าว 

30. เราไม่ควรปล่อยให้พวกไม้เลื �อยต่างๆเข้า
ไปยงับริเวณสระวา่ยนํ �า 

0.60 ปรับภาษา 
30. เราไม่ควรปล่อยให้พวกไม้เลื �อยต่างๆ 
ลกุลามเข้าไปบริเวณสระวา่ยนํ �า 

31. มนุษย์ฉลาดพอที�จะเอาตัวรอดจากการ
พงัทลายของโลก 

0.60 ปรับภาษา 
31. มนุษย์ฉลาดพอที�จะเอาตัวรอดจาก
ภยัพิบตัิทางธรรมชาติตา่งๆ 

32.  ธรรมชาติแ ข็งแรงพอที�จะ รับมือกับ
ผลกระทบทางลบของวิถีชีวิตที�ทันสมัยของ
พวกเรา 

1.00  
 

33. วนัหนึ�งพวกเราจะรู้ว่าจะสามารถควบคมุ
ธรรมชาติอยา่งไร 

0.80  
 

34. วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีสามารถ
แก้ปัญหาด้านมลพิษ ประชากรล้นโลก การ
ขาดแคลนทรัพยากรได้ 

1.00  
 

35. วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีทําให้เกิด
ประโยชน์และโทษพอๆกนั 

0.80  
 

ข้อคาํถาม 
ค่า
IOC 

สรุปคาํแนะนํา
ในการปรับแก้ 

ข้อคาํถามที�ปรับแก้ตาม
คาํแนะนําของผู้เชี�ยวชาญ 

1. การปิดนํ �าขณะแปรงฟันหรือขณะถูสบู่
อาบนํ �าเป็นการกระทําที�ยากสําหรับฉัน 

1.00  
 

2. ฉันรู้สึกลําบากที�จะนํานํ �าจากการซกัผ้าไป
ใช้ประโยชน์อื�นต่อ เช่น การรดนํ �าต้นไม้ เป็น
ต้น 

1.00  
 

3. ฉันไม่สามารถเปิดเครื�องใช้ไฟฟ้าใหม่อีก
ครั �งจงึเปิดทิ �งไว้ตลอดเวลา 

0.80 ปรับภาษา 
3. ฉันไม่สะดวกที�จะเปิดเครื�องใช้ไฟฟ้า
ใหมอี่กครั �งจงึเปิดทิ �งไว้ตลอดเวลา 

4. ในวนัที�อากาศไม่ร้อนมาก ฉันสามารถใช้
พดัลมแทนเครื�องปรับอากาศได้ 

1.00  
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ตารางที� ช.3  (ตอ่) 
 

 

ข้อคาํถาม 
ค่า
IOC 

สรุปคาํแนะนํา
ในการปรับแก้ 

ข้อคาํถามที�ปรับแก้ตาม
คาํแนะนําของผู้เชี�ยวชาญ 

5. แม้ว่าอาหารจะไม่อร่อย ฉันก็สามารถ
รับประทานอาหารให้หมดจาน 

1.00   

6 .  ฉั น รู้ ว่ า สิ น ค้ า ใ ด บ้ า งที� เ ป็ น มิต รต่ อ
สิ�งแวดล้อม 

1.00 
เปลี�ยนเป็น

ข้อความเชิงลบ 
6. ฉันไม่รู้ว่าสินค้าใดบ้างที�เป็นมิตรต่อ
สิ�งแวดล้อม 

7. ฉันมั�นใจวา่สินค้าตา่งๆที�ฉันซื �อเป็นสินค้าที�
จําเป็น 

1.00  
 

8. มีโอกาสมากมายที�ฉันจะเลือกร้านอาหารที�
ไมใ่ช้โฟมบรรจอุาหาร 

1.00  
 

9. ฉันไม่สามารถถือของต่างๆได้สะดวกจึง
ต้องรับถงุพลาสติกจากผู้ขายเสมอ 

1.00  
 

10. ฉันสามารถใช้สมดุจนหมดเลม่ 1.00   

11. การซื �อหนังสือสะดวกกว่าการยืมจาก
ห้องสมดุ 

0.80 ปรับภาษา 
11. การซื �อหนังสือเป็นของตัวเองสะดวก
กวา่การยืมจากห้องสมดุ 

12. การกรอกนํ �าใส่กระติกนํ �าหรือขวดนํ �า
สว่นตวัเพื�อมารับประทานที�โรงเรียนเป็นเรื�อง
ลําบาก 

0.60 ปรับภาษา 
12. การกรอกนํ �าใส่ขวดนํ �าส่วนตวัเพื�อมา
ดื�มที�โรงเรียนเป็นเรื�องลําบาก 

13. การใช้กระดาษทิชชทูําให้ฉันสะดวกมาก
ขึ �น 

0.60 ปรับภาษา 
13. การใช้กระดาษทิชชูแทนผ้าเช็ดหน้า
ทําให้ฉันสะดวกมากขึ �น 

14. การใช้ถงุผ้าแทนถงุพลาสติกนั �นทําให้ฉัน
สะดวกสบายมากขึ �น 

0.80 ปรับภาษา 
14. การใช้ถงุผ้าแทนถงุพลาสติกทําให้ฉัน
สะดวกสบายมากขึ �น 

15. ฉันรู้สกึเหนื�อยเมื�อต้องเดินขึ �นบนัได 0.80   

16. ฉันรู้สึกลําบากเมื�อต้องใช้ระบบขนส่ง
สาธารณะ เช่น รถโดยสารประจําทาง 
รถไฟฟ้า เป็นต้น 

1.00  
 

17.  ฉันสามารถเดินหรือขี� จักรยาน เมื�อ
ต้องการเดินทางระยะใกล้ๆ 

1.00  
 

18. ฉันสามารถใช้กระดาษให้ครบทั �งสอง
หน้าได้ก่อนนําไปทิ �ง 

1.00  
 

19. ฉันคิดว่าถุงพลาสติกที�ได้รับจากการซื �อ
ของสามารถนํามาใช้ซํ �าได้ 

1.00  
 

20. ฉันสามารถประดิษฐ์สิ�งของจากวัสดุ
เหลือใช้ได้ 

1.00  
 

21. สิ�งของเครื�องใช้ต่างๆที�ชํารุดส่วนใหญ่ไม่
สามารถนําไปซอ่มแซมได้ 

1.00  
 

22. ฉันมีโอกาสมากมายที�จะบริจาคสิ�งของที�
ฉันไมต้่องการให้กบัผู้ อื�น 

1.00  
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ตารางที� ช.3  (ตอ่) 
 

ข้อคาํถาม 
ค่า
IOC 

สรุปคาํแนะนํา
ในการปรับแก้ 

ข้อคาํถามที�ปรับแก้ตาม
คาํแนะนําของผู้เชี�ยวชาญ 

23. ฉันรู้ว่าขยะที�อยู่ในมือของฉันจะนําไปทิ �ง
ลงในถงัขยะประเภทใด 

1.00   

 

ตารางที� ช.4  ผลการวิเคราะห์ความตรงเชิงเนื �อหาของเครื�องมือวดัแรงจงูใจภายใน 
 

24. การแจ้งเจ้าหน้าที�ให้มาซ่อมอปุกรณ์หรือ
สขุภณัฑ์ที�ชํารุดเกินความสามารถของฉัน 

1.00  
 

25.  มันง่ายมากสําหรับฉันที�จะช่วยปิด
เครื� องใช้ไฟฟ้าที� กําลังเปิดอยู่โดยไม่ได้ใช้
ประโยชน์ 

0.80 ปรับภาษา 
25. การช่วยปิดเครื�องใช้ไฟฟ้าที�กําลงัเปิด
อยูโ่ดยไม่ได้ใช้ประโยชน์เป็นสิ�งที�ง่ายมาก
สําหรับฉัน 

26. ฉันสามารถเตือนเพื�อนที�ทิ �งขยะไม่เป็นที�
ได้หรือทําลายสิ�งแวดล้อม 

1.00 ปรับภาษา 
26. ฉันสามารถเตือนเพื�อนที�ทิ �งขยะไมเ่ป็น
ที�หรือทําลายสิ�งแวดล้อมได้ 

27. ฉันสามารถทําความสะอาดห้องเรียน 1.00   

28. มีโอกาสมากมายให้ฉันปลูกต้นไม้และ
ดแูลต้นไม้ 

1.00  
 

29. มีข่าวสารเกี�ยวกบัสิ�งแวดล้อมมากมายให้
ฉันติดตาม 

0.60  
 

30. โรงเรียนหรือหน่วยงานต่างๆจดักิจกรรม
อนุรักษ์สิ�งแวดล้อมมากมายให้ฉันมีโอกาส
เข้าร่วม 

0.80 ปรับภาษา 
30.  โรงเ รียนหรือหน่วยงานต่างๆจัด
กิจกรรมมากมายเพื�ออนรัุกษ์สิ�งแวดล้อม
ให้ฉันมีโอกาสเข้าร่วม 

ข้อคาํถาม 
ค่า
IOC 

สรุปคาํแนะนํา
ในการปรับแก้ 

ข้อคาํถามที�ปรับแก้ตาม
คาํแนะนําของผู้เชี�ยวชาญ 

1. ฉันพยายามปิดนํ �าขณะแปรงฟันหรือขณะ
ถกูสบูอ่าบนํ �า 

1.00  
 

2. ฉันชอบนํานํ �าจากการซักผ้าหรือล้างจาน
ไปใช้ประโยชน์อื�นต่อ เช่น การรดนํ �าต้นไม้ 
เป็นต้น 

1.00 
ปรับภาษา 

2. การนํานํ �าจากการซกัผ้าหรือล้างจานไป
ใช้ประโยชน์อื�นต่อ เช่น การรดนํ �าต้นไม้ 
เป็นสิ�งที�คุ้มคา่ 

3. การปิดเครื�องใช้ไฟฟ้าทุกชนิดหลังใช้งาน
เป็นเรื�องสําคญั 

1.00  
 

4. ในวันที�อากาศไม่ร้อนมาก ฉันเลือกใช้พัด
ลมแทนเครื�องปรับอากาศ 

1.00 ปรับภาษา 
4. แม้วา่อากาศจะไมร้่อนมาก ฉันก็ชอบใช้
เครื�องปรับอากาศมากกวา่พดัลม 

5. ฉันรู้สึกถูกบังคับให้รับประทานอาหารให้
หมดจาน 

1.00  
 

6. ฉันสนใจเลือกซื �อสินค้าที� เ ป็นมิตรต่อ
สิ�งแวดล้อม 

1.00  
 

7. ฉันไม่สนใจว่าสินค้าที�ฉันซื �อเป็นสิ�งที�
จําเป็นหรือไม ่

1.00  
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ตารางที� ช.4  (ตอ่) 
 

 

ข้อคาํถาม 
ค่า
IOC 

สรุปคาํแนะนํา
ในการปรับแก้ 

ข้อคาํถามที�ปรับแก้ตาม
คาํแนะนําของผู้เชี�ยวชาญ 

8. ฉันจะไม่เลือกซื �ออาหารที�ใช้โฟมบรรจุ
อาหาร 

1.00   

9. ฉันเชื�อว่าการไม่รับถุงพลาสติกจากผู้ขาย
ทําให้เกิดผลดีตอ่สิ�งแวดล้อม 

1.00   

10. ฉันต้องการใช้สมดุแต่ละเล่มของฉันให้
หมด 

1.00 ปรับภาษา 
10. ฉันต้องการใช้สมดุแต่ละเล่มของฉัน
ให้หมดทกุหน้า 

11. ฉันชอบยืมหนังสือจากห้องสมดุมากกว่า
การซื �อเป็นเจ้าของ 

1.00  
 

12. ถ้าฉันเลือกได้ ฉันจะเลือกใช้กระติกนํ �า
หรือขวดนํ �าสว่นตวัแทนการซื �อนํ �าบรรจขุวด 

1.00 ปรับภาษา 
12. ถ้าฉันเลือกได้ ฉันจะเลือกซื �อนํ �าบรรจุ
ขวดแทนการใช้ขวดนํ �าสว่นตวั 

13 .  ฉั นชอบใ ช้ก ระดาษทิ ชชูมากกว่ า
ผ้าเช็ดหน้า 

1.00  
 

14. การใช้ถงุผ้าแทนถงุพลาสติกเป็นกิจกรรม
ที�น่าสนใจ 

0.80  
 

15. ถ้าให้เลือกได้ ฉันจะเลือกใช้ลิฟต์แแทน
การขึ �นบนัได 

1.00  
 

16. ฉันจําใจใช้รถโดยสารสาธารณะเพราะไม่
มีทางเลือกอื�น 

1.00  
 

17.  ฉันพยายามเดินหรือขี� จักรยานเมื� อ
ต้องการเดินทางระยะใกล้ๆ 

1.00  
 

18. ฉันพยายามใช้กระดาษให้ครบทั �งสอง
หน้า 

1.00 ปรับภาษา 
18. ฉันพยายามนํากระดาษที�ใช้เพียงหน้า
เดียวมาใช้ให้ครบทั �งสองหน้า 

19. การนําถงุพลาสติกที�ได้รับจากการซื �อของ
เป็นสิ�งที�คุ้มคา่ 

0.80 ปรับภาษา 
19. การนําถงุพลาสติกที�ได้รับจากการซื �อ
ของมาใช้ซํ �าเป็นสิ�งที�คุ้มคา่ 

20. การประดิษฐ์สิ�งของจากวัสดุเหลือใช้ทํา
ให้ฉันรู้สกึเพลิดเพลิน 

0.80 ปรับภาษา 
20. ฉันสนใจประดิษฐ์สิ�งของจากวัสดุ
เหลือใช้ 

21. ถ้าให้เลือกได้ ฉันจะซื �อสิ�งของเครื�องใช้
ชิ �นใหม่แทนการนําไปซ่อมแซมแล้ว นํา
กลบัมาใช้ใหม ่ 

1.00 
 

 

22. การบริจาคสิ�งของที�ไม่ต้องการให้ผู้ อื�น
ก่อให้เกิดประโยชน์มากมาย 

1.00  
 

23. ฉันมุง่มั�นที�จะทิ �งขยะให้ถกูประเภทกับถัง
ที�จดัไว้ 

1.00  
 

24. ฉันพยายามแจ้งเจ้าหน้าที�ให้มาซ่อมเมื�อ
พบเห็นอปุกรณ์หรือสขุภณัฑ์ชํารุด 

1.00  
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ตารางที� ช.4  (ตอ่) 
 

ข้อคาํถาม 
ค่า
IOC 

สรุปคาํแนะนํา
ในการปรับแก้ 

ข้อคาํถามที�ปรับแก้ตาม
คาํแนะนําของผู้เชี�ยวชาญ 

 

ตารางที� ช.5  ผลการวิเคราะห์ความตรงเชิงเนื �อหาของเครื�องมือวัดพฤติกรรมรับผิดชอบต่อ
สิ�งแวดล้อม 
 

 

25. ฉันรู้สกึเบื�อที�จะชว่ยปิดเครื�องใช้ไฟฟฟ้าที�
เปิดทิ �งไว้โดยไมไ่ด้ใช้ประโยชน์ 

1.00  
 

26. ฉันรู้สกึกงัวลที�จะต้องเตือนเพื�อนที�ทิ �งขยะ
ไมเ่ป็นที�หรือทําลายสิ�งแวดล้อม 

1.00  
 

27.  การทํ าความสะอาดห้องเ รียนเ ป็น
กิจกรรมที�มีความสําคญั 

1.00 ปรับภาษา 
27. ฉันให้ความสําคัญกับการทําความ
สะอาดห้องเรียน 

28. ฉันคิดวา่การปลกูและดแูลต้นไม้สามารถ
ชว่ยให้สิ�งแวดล้อมดีขึ �น 

1.00  
 

29 .  ฉั นสนใจติดตามข่ า วสารเ กี� ยวกับ
สิ�งแวดล้อม 

0.80 ปรับเป็น 
ข้อความเชิงลบ 

29. ไม่สนใจติดตามข่าวสารเกี�ยวกับ
สิ�งแวดล้อม 

30. ฉันรู้สึกสนกุที�ได้เข้าร่วมกิจกรรมอนุรักษ์
สิ�งแวดล้อมกบัโรงเรียนหรือหน่วยงานตา่งๆ 

1.00  
 

ข้อคาํถาม 
ค่า
IOC 

สรุปคาํแนะนํา
ในการปรับแก้ 

ข้อคาํถามที�ปรับแก้ตาม
คาํแนะนําของผู้เชี�ยวชาญ 

1. ปิดนํ �าขณะแปรงฟันหรือขณะถสูบูอ่าบนํ �า 
1.00 

ปรับเป็น 
ข้อความเชิงลบ 

1. เปิดนํ �าขณะแปรงฟันหรือขณะถูสบู่
อาบนํ �า 

2. นํานํ �าจากการซักผ้าหรือล้างจานไปใช้
ประโยชน์อื�นๆตอ่ เชน่ ใช้รดนํ �าต้นไม้ เป็นต้น 

1.00  
 

3. ปิดเครื�องใช้ไฟฟ้าทกุชนิดหลงัใช้งาน 
1.00 ปรับภาษา 

3. ปิดเครื�องใช้ไฟฟ้าทุกชนิดหลังเลิกใช้
งาน 

4. ใช้พดัลมแทนเครื�องปรับอากาศถ้าอากาศ
ไมร้่อนมาก 

1.00  
 

5. รับประทานอาหารให้หมดจานและดื�มนํ �า
ให้หมดแก้ว 

1.00 
ปรับเป็น 

ข้อความเชิงลบ 
5. รับประทานอาหารไมห่มดจาน 

6. เลือกซื �อสินค้าที�เป็นมิตรต่อสิ�งแวดล้อม 
เช่น สินค้าที�ผลิตในประเทศหรือในท้องถิ�น 
สินค้าที�มีสลากเขียว หรือเครื�องใช้ไฟฟ้าที�มี
ฉลากประหยดัไฟฟ้าเบอร์ 5 เป็นต้น 

1.00  

 

7. ซื �อสินค้าโดยคํานึงถึงความจําเป็นมากกว่า
ตามสมยันิยม 

1.00 
ปรับเป็น 

ข้อความเชิงลบ 
7. ซื �อสินค้าโดยคํานึงถึงความทันสมัย
มากกวา่ความจําเป็น 

8. ปฏิเสธการซื �ออาหารจากร้านที�ใช้โฟม
บรรจอุาหาร 

1.00  
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ตารางที� ช.5  (ตอ่) 
 

ข้อคาํถาม 
ค่า
IOC 

สรุปคาํแนะนํา
ในการปรับแก้ 

ข้อคาํถามที�ปรับแก้ตาม
คาํแนะนําของผู้เชี�ยวชาญ 

 

9. ไม่รับถงุพลาสติกจากผู้ ขายหากพิจารณา
ว่าสามารถถือหรือนํามาใส่รวมไว้กับถุงหรือ
กระเป๋าที�กําลงัมีอยู ่

1.00 ปรับภาษา 
9. ปฏิเสธการรับถุงพลาสติกจากผู้ ขาย
หากพิจารณาว่าสามารถถือหรือนํามาใส่
รวมไว้กบัถงุหรือกระเป๋าที�กําลงัมีอยู ่

10. ใช้สมดุให้หมดเลม่ 1.00   

11. อา่นหนงัสือจากห้องสมดุแทนการซื �อ
หนงัสือ 

1.00 
ปรับเป็น 

ข้อความเชิงลบ 
11. ซื �อหนังสือเป็นของตวัเองแทนการยืม
อา่นจากห้องสมดุ 

12. ใช้กระติกนํ �าหรือขวดนํ �าสว่นตวักรอกนํ �า
จากที�บ้านมาดื�มแทนการซื �อนํ �าบรรจขุวด 

1.00 
ปรับเป็น 

ข้อความเชิงลบ 
12. ซื �อนํ �าบรรจุขวดแทนการใช้ขวดนํ �า
สว่นตวัที�โรงเรียน 

13. ใช้ผ้าเช็ดหน้าแทนกระดาษทิชช ู
1.00 

ปรับเป็น 
ข้อความเชิงลบ 

13. ใช้กระดาษทิชชแูทนการใช้ผ้าเช็ดหน้า 

14. ใช้ถงุผ้าแทนถงุพลาสติก 1.00   

15. ใช้บนัไดแทนการใช้ลิฟต์ 1.00   

16. เดินทางโดยใช้ระบบขนสง่สาธารณะ เช่น 
รถโดยสารประจําทาง เรือด่วนเจ้าพระยา 
หรือรถไฟฟ้า เป็นต้น 

1.00 
ปรับเป็น 

ข้อความเชิงลบ 

16. เดินทางโดยรถสว่นตวั 

17. เดินหรือขี�จักรยานเมื�อต้องการเดินทาง
ระยะใกล้ๆ 

1.00  
 

18. นํากระดาษที�ใช้เพียงหน้าเดียวกลบัมาใช้
อีกหน้าหนึ�ง 

1.00  
 

19. นําถุงพลาสติกหรือถุงกระดาษที�ได้รับ
จากการซื �อของมาใช้ซํ �า 

1.00  
 

20. นําสิ�งของหรือวัสดุเหลือใช้มาประดิษฐ์
เป็นสิ�งของที�สามารถนํามาใช้ประโยชน์ได้ 

1.00  
 

21. นําสิ�งของเครื�องใช้ที�ชํารุดไปซ่อมแซม 
แล้วนํากลบัมาใช้ใหม ่

1.00 
ปรับเป็น 

ข้อความเชิงลบ 
21. ซื �อสิ�งของเครื� องใช้ที� ชํารุดชิ �นใหม ่
แทนการซอ่มแซม 

22. นําสิ�งของ เชน่ เสื �อผ้า ของเล่น หนังสือ ที�
ไมต้่องการไปบริจาคให้ผู้ อื�น 

1.00  
 

23. ทิ �งขยะให้ถกูประเภทกบัถงัขยะที�จดัไว้ 1.00   

24. แจ้งเจ้าหน้าที�ให้มาซ่อมอุปกรณ์หรือ
สขุภณัฑ์ชํารุด 

0.90 ปรับภาษา 
24. แจ้งเจ้าหน้าที�ให้มาซ่อมอุปกรณ์หรือ
สขุภณัฑ์ที�ชํารุด 

25. ปิดเครื�องใช้ไฟฟ้าหรือนํ �าที�กําลังเปิดอยู่
โดยไมไ่ด้ใช้ประโยชน์ 

1.00  
 

26. ตักเตือนเพื�อนที�ทิ �งขยะไม่เป็นที�ในที�
สาธารณะหรือทําลายสิ�งแวดล้อม 

1.00 ปรับภาษา 
26. เตือนเพื�อนที�ทิ �งขยะไม่เป็นที�หรือ
ทําลายสิ�งแวดล้อม 

27. ทําความสะอาดห้องเรียน 0.90   
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ตารางที� ช.5  (ตอ่) 
 

ข้อคาํถาม 
ค่า
IOC 

สรุปคาํแนะนํา
ในการปรับแก้ 

ข้อคาํถามที�ปรับแก้ตาม
คาํแนะนําของผู้เชี�ยวชาญ 

 
 

28. ปลกูต้นไม้และดแูลต้นไม้ 1.00   

29. ติดตามข่าวสารเกี�ยวกบัสิ�งแวดล้อม 1.00   

30. เข้าร่วมกิจกรรมอนุรักษ์สิ�งแวดล้อมกับ
โรงเรียนหรือหน่วยงานด้านสิ�งแวดล้อมตา่งๆ 

1.00  
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ภาคผนวก ซ 
การวิเคราะห์ค่าความยากและค่าอาํนาจจาํแนก 

ของแบบสอบความรู้ทางสิ�งแวดล้อม 



 

 
 

203

ผลการวิเคราะห์ค่าความยากและค่าอาํนาจจาํแนกของข้อสอบวัดความรู้ทางสิ�งแวดล้อม 
 

ตารางที� ซ.1 การวิเคราะห์ค่าความยากและค่าอํานาจจําแนกของข้อสอบความรู้ทาง

สิ�งแวดล้อม 
 

ข้อ ค่าความยาก ค่าอาํนาจจาํแนก การแปลความหมาย 

1 0.341 0.475 
ข้อสอบคอ่นข้างยาก 

อํานาจจําแนกพอใช้ได้ 

2 0.524 0.817 
ข้อสอบยากง่ายปานกลาง 

อํานาจจําแนกดีมาก 

3 0.512 0.782 
ข้อสอบยากง่ายปานกลาง 

อํานาจจําแนกดีมาก 

4 0.341 0.555 
ข้อสอบคอ่นข้างยาก 

อํานาจจําแนกดี 

5 0.220 0.351 
ข้อสอบคอ่นข้างยาก 

อํานาจจําแนกพอใช้ได้ 

6 0.207 0.204 
ข้อสอบคอ่นข้างยาก 

อํานาจจําแนกพอใช้ได้ 

7 0.280 0.476 
ข้อสอบคอ่นข้างยาก 

อํานาจจําแนกดี 

8 0.780 0.437 
ข้อสอบคอ่นข้างง่าย 

อํานาจจําแนกดี 

9 0.707 0.679 
ข้อสอบคอ่นข้างง่าย 

อํานาจจําแนกดีมาก 

10 0.707 0.552 
ข้อสอบคอ่นข้างง่าย 

อํานาจจําแนกดี 

11 0.280 0. 533 
ข้อสอบคอ่นข้างยาก 

อํานาจจําแนกดี 

12 0.659 0.461 
ข้อสอบคอ่นข้างง่าย 

อํานาจจําแนกดี 

13 0.524 0.817 
ข้อสอบยากง่ายปานกลาง 

อํานาจจําแนกดีมาก 
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ตารางที� ซ.1 (ตอ่) 
 

ข้อ ค่าความยาก ค่าอาํนาจจาํแนก การแปลความหมาย 

14 0.195 0.295 
ข้อสอบยากมาก 

อํานาจจําแนกพอใช้ได้ 

15 0.500 0.119 
ข้อสอบยากง่ายปานกลาง 

อํานาจจําแนกคอ่นข้างตํ�า ควรปรับปรุง 

16 0.220 0.100 
ข้อสอบคอ่นข้างยาก 

อํานาจจําแนกคอ่นข้างตํ�า ควรปรับปรุง 

17 0.622 0.633 
ข้อสอบคอ่นข้างง่าย 

อํานาจจําแนกดีมาก 

18 0.427 0.920 
ข้อสอบยากง่ายปานกลาง 

อํานาจจําแนกดีมาก 

19 0.634 0.588 
ข้อสอบคอ่นข้างง่าย 

อํานาจจําแนกดี 

20 0.439 0.600 
ข้อสอบยากง่ายปานกลาง 

อํานาจจําแนกดีมาก 
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ภาคผนวก ฌ 
ผลการวิเคราะห์ความตรงเชิงโครงสร้าง 
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ผลการวิเคราะห์ความตรงเชิงโครงสร้าง 
 

ตอนที� 1 ผลการวิเคราะห์ความตรงเชิงโครงสร้างของความรู้ทางสิ�งแวดล้อม 
 

ตารางที� ฌ.1  คา่เฉลี�ย ส่วนเบี�ยงเบนมาตรฐาน และสมัประสิทธิ�สหสมัพนัธ์แบบเพียร์สนัของ
ตวัแปรสงัเกตได้ของความรู้ทางสิ�งแวดล้อม 
 

ตัวแปร EKcau EKsol 

EKcau 1.00  
EKsol 0.266** 1.00 

MEAN 2.257 8.115 
SD 1.221 1.867 

Bartlett's Test of Sphericity: Approx.Chi-Square=73.143, df=1, p=0.000 
Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling Adequacy=0.500 

หมายเหตุ  **P<0.01 
 

ผลการวิเคราะห์ความสมัพนัธ์ระหว่างตวัแปรสงัเกตได้โดยใช้คา่สหสมัพนัธ์แบบเพียร์สนั 
พบว่าความรู้ทางสิ�งแวดล้อมด้านสภาพและสาเหตุของปัญหาสิ�งแวดล้อม (EKcau) กับด้าน
แนวทางในการป้องกนัและแก้ไขปัญหาสิ�งแวดล้อม (EKsol) มีคา่สมัประสิทธิ�สหสมัพนัธ์เท่ากับ 
0.266 อย่างมีนยัสําคญัทางสถิติที�ระดบั .01 ส่วนผลการวิเคราะห์ Bartlett's Test มีคา่ไค-สแควร์ 
(Chi-Square) เท่ากับ 73.143 องศาอิสระ (df) เท่ากับ 1 ความน่าจะเป็น (p) เท่ากับ 0.00        
แสดงวา่เมทริกซ์สหสมัพนัธ์ระหว่างตวัแปรสงัเกตได้ทั eงหมดแตกตา่งจากเมทริกซ์เอกลกัษณ์อย่าง
มีนัยสําคัญทางสถิติที�ระดับ .05 และเมื�อพิจารณาค่าดัชนีไกเซอร์-ไมเยอร์-ออลคิน (Kaiser-
Meyer-Olkin: KMO) พบว่ามีค่าเท่ากับ 0.500 ซึ�งมีค่าเข้าใกล้ 1 แสดงว่าข้อมูลชุดนี eมี
ความสมัพนัธ์กนัสามารถนําไปวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยนัได้ 
ตารางที� ฌ.2  ผลการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยนัของโมเดลการวดัความรู้ทางสิ�งแวดล้อม 
 

ตัวแปร 
นํ 5าหนักองค์ประกอบ 

R SQUARE สัมประสิทธิ;คะแนน
องค์ประกอบ b SE t 

EKcau 0.32 - - 0.16 0.30 
EKsol 0.82 - - 0.45 0.49 

Chi-Square =0.00, df=0, p=1.00 (The Model is Saturated, the Fit is Perfect) 
 

ผลการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยันของโมเดลการวัดความรู้ทางสิ�งแวดล้อม พบว่า 
โมเดลการวดัมีความสอดคล้องกับข้อมูลเชิงประจกัษ์ พิจารณาจากค่าสถิติที�ใช้ในการตรวจสอบ
ความสอดคล้องระหว่างโมเดลที�พัฒนาขึ eนกับข้อมูลเชิงประจักษ์ ไ ด้แก่ ค่าไค-สแควร์              
(Chi-Square) เท่ากับ 0.00 องศาอิสระ (df) เท่ากับ 0 ความน่าจะเป็น (p) เท่ากับ 1.00 นั�นคือ           
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ค่าไค-สแควร์มีค่าแตกต่างจากศูนย์อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที�ระดับ .05 แสดงว่ายอมรับ
สมมตฐิานหลกัที�วา่โมเดลการวดัที�พฒันาขึ eนสอดคล้องกบัข้อมลูเชิงประจกัษ์ อยา่งสมบรูณ์ 
 เมื�อพิจารณาค่านํ eาหนักองค์ประกอบของแต่ละตัวแปรสังเกตได้ของความรู้ทาง
สิ�งแวดล้อม พบว่า ความรู้ทางสิ�งแวดล้อมด้านสภาพและสาเหตขุองปัญหาสิ�งแวดล้อม (EKcau) 
กับด้านแนวทางในการป้องกันและแก้ไขปัญหาสิ�งแวดล้อม (EKsol) มีค่านํ eาหนักองค์ประกอบ
เท่ากับ 0.32 และ 0.82 ตามลําดบั และมีความแปรผนัร่วมกบัความรู้ทางสิ�งแวดล้อม ร้อยละ 16 
และ 45 ตามลําดบั 

 
 

ภาพที� ฌ.1 ผลการวิเคราะห์ความตรงเชิงโครงสร้างของความรู้ทางสิ�งแวดล้อม 
 

ตอนที� 2  ผลการวิเคราะห์ความตรงเชิงโครงสร้างของเจตคติต่อสิ�งแวดล้อม 
 

ตารางที� ฌ.3 ค่าเฉลี�ย ส่วนเบี�ยงเบนมาตรฐาน และสัมประสิทธิ�สหสัมพนัธ์แบบเพียร์สันของ  
ตวัแปรสงัเกตได้ของเจตคตติอ่สิ�งแวดล้อม 
 

ตัวแปร EApre EAuti 

EApre 1.00  
EAuti 0.345** 1.00 

MEAN 3.881 3.350 
SD 0.500 0.496 

Bartlett's Test of Sphericity: Approx.Chi-Square=120.406, df=1, p=0.000 
Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling Adequacy=0.500 

หมายเหตุ  **P<0.01 
 

ผลการวิเคราะห์ความสมัพนัธ์ระหว่างตวัแปรสงัเกตได้โดยใช้คา่สหสมัพนัธ์แบบเพียร์สนั 
พบว่า เจตคติต่อสิ�งแวดล้อมด้านการสงวนรักษา (EApre)กับด้านการใช้ประโยชน์ (EAuti) มีค่า
สมัประสิทธิ�สหสมัพนัธ์เท่ากับ 0.345 อย่างมีนยัสําคญัทางสถิติที�ระดบั .01 ส่วนผลการวิเคราะห์ 
Bartlett's Test มีค่าไค-สแควร์ (Chi-Square) เท่ากับ 120.406 องศาอิสระ (df) เท่ากับ 1       
ความนา่จะเป็น (p) เทา่กบั 0.00 
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แสดงว่าเมทริกซ์สหสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรสังเกตได้ทั eงหมดแตกต่างจากเมทริกซ์
เอกลกัษณ์อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตทีิ�ระดบั .05 และเมื�อพิจารณาคา่ดชันีไกเซอร์-ไมเยอร์-ออลคิน 
(Kaiser-Meyer-Olkin: KMO) พบว่ามีค่าเท่ากบั 0.500 ซึ�งมีคา่เข้าใกล้ 1 แสดงว่าข้อมูลชุดนี eมี
ความสมัพนัธ์กนัสามารถนําไปวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยนัได้ 
 

ตารางที� ฌ.4 ผลการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยนัของโมเดลการวดัเจตคตติอ่สิ�งแวดล้อม 
 

ตัวแปร 
นํ 5าหนักองค์ประกอบ 

R SQUARE สัมประสิทธิ;คะแนน
องค์ประกอบ b SE t 

EApre 0.97 - - 0.68 0.65 
EAuti 0.49 - - 0.18 0.13 

Chi-Square =0.00, df=0, p=1.00 (The Model is Saturated, the Fit is Perfect) 
 

ผลการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยันของโมเดลการวัดเจตคติต่อสิ�งแวดล้อม พบว่า 
โมเดลการวดัมีความสอดคล้องกับข้อมูลเชิงประจกัษ์ พิจารณาจากค่าสถิติที�ใช้ในการตรวจสอบ
ความสอดคล้องระหว่างโมเดลที�พัฒนาขึ eนกับข้อมูลเชิงประจักษ์ ได้แก่ ค่าไค-สแควร์ (Chi-
Square) เท่ากบั 0.00 องศาอิสระ (df) เท่ากบั 0 ความน่าจะเป็น (p) เท่ากบั 1.00 นั�นคือ คา่ไค-
สแควร์มีค่าแตกต่างจากศูนย์อย่างมีนัยสําคญัทางสถิติที�ระดบั .05 แสดงว่ายอมรับสมมติฐาน
หลกัที�วา่โมเดลการวดัที�พฒันาขึ eนสอดคล้องกบัข้อมลูเชิงประจกัษ์ อยา่งสมบรูณ์ 
 เมื�อพิจารณาคา่นํ eาหนกัองค์ประกอบของแตล่ะตวัแปรสงัเกตได้ของเจตคติตอ่สิ�งแวดล้อม 
พบว่า เจตคติต่อสิ�งแวดล้อมด้านการสงวนรักษา(EApre)กับด้านการใช้ประโยชน์(EAuti) มีค่า
นํ eาหนักองค์ประกอบเท่ากับ 0.97 และ 0.49 ตามลําดบั และมีความแปรผันร่วมกับเจตคติต่อ
สิ�งแวดล้อม ร้อยละ 68 และ 18 ตามลําดบั 

 
 

ภาพที� ฌ.2 ผลการวิเคราะห์ความตรงเชิงโครงสร้างของเจตคตติอ่สิ�งแวดล้อม 
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ตอนที� 3 ผลการวิเคราะห์ความตรงเชิงโครงสร้างของการรับรู้ความสามารถของตน 
 

ตารางที� ฌ.5 คา่เฉลี�ย สว่นเบี�ยงเบนมาตรฐาน และสมัประสิทธิ�สหสมัพนัธ์แบบเพียร์สนัของตวั
แปรสงัเกตได้ของการรับรู้ความสามารถของตน 
 

ตัวแปร SEres SEcon SEpro SEtra SEred SEcit SEact 

SEres 1.00       
SEcon 0.286** 1.00      
SEpro 0.340** 0.316** 1.00     
SEtra 0.300** 0.359** 0.304** 1.00    
SEred 0.366** 0.340** 0.340** 0.323** 1.00   
SEcit 0.333** 0.325** 0.303** 0.291** 0.465** 1.00  
SEact 0.157** 0.264** 0.236** 0.206** 0.352** 0.400** 1.00 

MEAN 4.085 3.324 3.311 3.537 3.723 3.709 3.442 
SD 0.691 0.508 0.607 0.790 0.576 0.560 0.780 

Bartlett's Test of Sphericity: Approx.Chi-Square=1140.833, df=21, p=0.000 
Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling Adequacy=0.818 

หมายเหตุ  **P<0.01 
  

ผลการวิเคราะห์ความสมัพนัธ์ระหว่างตวัแปรสงัเกตได้โดยใช้คา่สหสมัพนัธ์แบบเพียร์สนั 
พบว่า ตัวแปรสังเกตได้ของการรับรู้ความสามารถของตนทุกตัวมีความสัมพันธ์กันอย่างมี
นยัสําคญัทางสถิติที�ระดบั .01 และมีค่าสมัประสิทธิ�สหสมัพนัธ์ตั eงแต่ 0.157 ถึง 0.465 โดยคู่ที�มี
ความสมัพนัธ์กนัมากที�สดุ คือ  การรับรู้ความสามารถของตนด้านการลดปริมาณขยะ (SEred) กบั
ด้านการเป็นพลเมือง (SEcit) มีคา่เทา่กบั 0.465 รองลงมา คือ การรับรู้ความสามารถของตนด้านก
การเป็นพลเมือง (SEcit) กับด้านกิจกรรมเพื�อสิ�งแวดล้อม (SEact) มีค่าเท่ากับ 0.400 ส่วนคู่ที�มี
ความสัมพันธ์กันน้อยที�สุด คือ การรับรู้ความสามารถของตนด้านการใช้ทรัพยากรธรรมชาต ิ
(SEres) กับด้านกิจกรรมเพื�อสิ�งแวดล้อม (SEact) มีค่าเท่ากับ 0.157 ส่วนผลการวิเคราะห์ 
Bartlett's Test มีคา่ไค-สแควร์ (Chi-Square) เท่ากบั 1140.833 องศาอิสระ (df) เท่ากบั 21 ความ
น่าจะเป็น (p) เท่ากับ 0.00 แสดงว่าเมทริกซ์สหสมัพนัธ์ระหว่างตวัแปรสงัเกตได้ทั eงหมดแตกตา่ง
จากเมทริกซ์เอกลกัษณ์อย่างมีนยัสําคญัทางสถิติที�ระดบั .05 และเมื�อพิจารณาคา่ดชันีไกเซอร์-ไม
เยอร์-ออลคิน (Kaiser-Meyer-Olkin: KMO) พบว่ามีคา่เท่ากบั 0.818 ซึ�งมีคา่เข้าใกล้ 1 แสดงว่า
ข้อมลูชดุนี eมีความสมัพนัธ์กนัสามารถนําไปวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยนัได้ 
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ตารางที� ฌ.6 ผลการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยนัของโมเดลการวดัการรับรู้ความสามารถ
ของตน 
 

ตัวแปร 
นํ 5าหนักองค์ประกอบ 

R SQUARE สัมประสิทธิ;คะแนน
องค์ประกอบ b SE t 

SEres 0.40 0.02 16.59 0.33 0.35 
SEcon 0.27 0.02 15.40 0.29 0.33 
SEpro 0.33 0.02 16.22 0.30 0.32 
SEtra 0.40 0.03 14.34 0.25 0.19 
SEred 0.37 0.02 19.11 0.42 0.44 
SEcit 0.33 0.02 16.14 0.34 0.28 
SEact 0.38 0.03 13.12 0.23 0.22 

Chi-Square =13.09, df=10, p=0.22, RMSEA=0.018, GFI=1.00, AGFI=0.99, RMR=0.01 
 

ผลการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยนัของโมเดลการวดัการรับรู้ความสามารถของตน 
พบว่าโมเดลการวัดมีความสอดคล้องกับข้อมูลเชิงประจักษ์ พิจารณาจากค่าสถิติที�ใช้ในการ
ตรวจสอบความสอดคล้องระหว่างโมเดลที�พฒันาขึ eนกับข้อมูลเชิงประจักษ์ ได้แก่ ค่าไค-สแควร์ 
(Chi-Square) เท่ากบั 13.09 องศาอิสระ (df) เท่ากบั 10 ความน่าจะเป็น (p) เท่ากบั 0.22 นั�นคือ 
ค่าไค-สแควร์มีค่าแตกต่างจากศูนย์อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที�ระดับ .05 แสดงว่ายอมรับ
สมมตฐิานหลกัที�ว่าโมเดลเชิงสาเหตทีุ�พฒันาขึ eนสอดคล้องกบัข้อมลูเชิงประจกัษ์ ซึ�งสอดคล้องกบั
ผลการวิเคราะห์ค่ารากที�สองของค่าเฉลี�ยความคลาดเคลื�อนกําลังสองของการประมาณค่า 
(RMSEA) เท่ากบั 0.018 ซึ�งมีคา่เข้าใกล้ 0 คา่ดชันีวดัความกลมกลืน (GFI) เท่ากบั 1.00 ซึ�งมีค่า
เข้าใกล้ 1 คา่ดชันีวดัความกลมกลืนที�ปรับแก้แล้ว (AGFI) เท่ากบั 0.99 ซึ�งมีคา่เข้าใกล้ 1 และคา่
ดชันีรากกําลงัสองเฉลี�ยของสว่นที�เหลือ (RMR) มีคา่เทา่กบั 0.01 ซึ�งมีคา่เข้าใกล้ 0 ซึ�งสนบัสนนุว่า
โมเดลการวดัมีความสอดคล้องกบัข้อมลูเชิงประจกัษ์ 
 เมื�อพิจารณาคา่นํ eาหนกัองค์ประกอบของแตล่ะตวัแปรสงัเกตได้ของการรับรู้ความสามารถ
ของตน พบว่า นํ eาหนักองค์ประกอบทั eงหมดมีค่าเป็นบวกมีขนาดตั eงแต่ 0.40 ถึง 0.27 และมี
นยัสําคญัทางสถิติที�ระดบั .01 ทุกตวั โดยเรียงลําดบัความสําคญัจากมากไปน้อย คือ การรับรู้
ความสามารถของตนด้านการใช้ทรัพยากรธรรมชาติ (SEres) ด้านการเดินทาง (SEtra) ด้าน
กิจกรรมเพื�อสิ�งแวดล้อม (SEact) ด้านการลดปริมาณขยะ (SEred)  ด้านการใช้สิ�งของและ
อปุกรณ์ตา่งๆ (SEpro) ด้านความเป็นพลเมือง (SEcit) และด้านการบริโภค (SEcon) โดยมีนํ eาหนกั
องค์ประกอบเท่ากับ 0.40, 0.40, 0.38, 0.37, 0.33, 0.33 และ 0.27 และมีความแปรผนัร่วมกับ
การรับรู้ความสามารถของตน ร้อยละ 33, 25, 23, 42, 30, 34 และ 29 ตามลําดบั 
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ภาพที� ฌ.3  ผลการวิเคราะห์ความตรงเชิงโครงสร้างของการรับรู้ความสามารถของตน 

 

 

ตอนที� 4 ผลการวิเคราะห์ความตรงเชิงโครงสร้างของแรงจูงใจภายใน 
 

ตารางที� ฌ.7 คา่เฉลี�ย สว่นเบี�ยงเบนมาตรฐาน และสมัประสิทธิ�สหสมัพนัธ์แบบเพียร์สนัของตวั
แปรสงัเกตได้ของแรงจงูใจภายใน 
 

ตัวแปร IMres IMcon IMpro IMtra IMred IMcit IMact 

IMres 1.00       
IMcon 0.547** 1.00      
IMpro 0.396** 0.413** 1.00     
IMtra 0.414** 0.466** 0.321** 1.00    
IMred 0.522** 0.509** 0.411** 0.455** 1.00   
IMcit 0.448** 0.449** 0.364** 0.390** 0.504** 1.00  
IMact 0.487** 0.509** 0.354** 0.402** 0.506** 0.520** 1.00 

MEAN 3.980 3.646 3.497 3.516 3.808 3.573 3.774 
SD 0.700 0.567 0.577 0.781 0.625 0.573 0.680 

Bartlett's Test of Sphericity: Approx.Chi-Square=2200.085, df=21, p=0.000 
Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling Adequacy=0.902 

หมายเหตุ  **P<0.01 
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 ผลการวิเคราะห์ความสมัพนัธ์ระหว่างตวัแปรสงัเกตได้โดยใช้คา่สหสมัพนัธ์แบบเพียร์สนั 
พบว่า ตวัแปรสงัเกตได้ของแรงจูงใจภายในทกุตวัมีความสมัพนัธ์กันอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติที�
ระดบั .01 และมีคา่สมัประสิทธิ�สหสมัพนัธ์ตั eงแต ่0.321 ถึง 0.547 โดยคูที่�มีความสมัพนัธ์กนัมาก
ที�สดุ คือ  แรงจงูใจภายในด้านการใช้ทรัพยากรธรรมชาติ (IMres) กบัด้านการบริโภค (IMcon) มี
คา่เท่ากับ 0.547 รองลงมา คือ แรงจงูใจภายในด้านการใช้ทรัพยากรธรรมชาติ (IMres) กับด้าน
การลดปริมาณขยะ (IMred) มีคา่เท่ากบั 0.522 ส่วนคูที่�มีความสมัพนัธ์กนัน้อยที�สดุ คือ แรงจงูใจ
ภายในด้านการใช้สิ�งของและอุปกรณ์ต่างๆ (IMpro) กับด้านการเดินทาง (IMtra) มีค่าเท่ากับ 
0.321 ส่วนผลการวิเคราะห์ Bartlett's Test มีค่าไค-สแควร์ (Chi-Square) เท่ากับ 2200.085 
องศาอิสระ (df) เทา่กบั 21 ความนา่จะเป็น (p) เท่ากบั 0.000 แสดงว่าเมทริกซ์สหสมัพนัธ์ระหว่าง
ตวัแปรสงัเกตได้ทั eงหมดแตกตา่งจากเมทริกซ์เอกลกัษณ์อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติที�ระดบั .05 และ
เมื�อพิจารณาคา่ดชันีไกเซอร์-ไมเยอร์-ออลคิน (Kaiser-Meyer-Olkin: KMO) พบว่ามีค่าเท่ากับ 
0.902 ซึ�งมีค่าเข้าใกล้ 1 แสดงว่าข้อมูลชุดนี eมีความสัมพันธ์กันสามารถนําไปวิเคราะห์
องค์ประกอบเชิงยืนยนัได้ 
ตารางที� ฌ.8 ผลการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยนัของโมเดลการวดัแรงจงูใจภายใน 
 

ตัวแปร 
นํ 5าหนักองค์ประกอบ 

R SQUARE สัมประสิทธิ;คะแนน
องค์ประกอบ b SE t 

IMres 0.50 0.02 24.32 0.51 0.31 
IMcon 0.42 0.02 25.16 0.54 0.41 
IMpro 0.32 0.02 17.51 0.30 0.20 
IMtra 0.47 0.02 19.65 0.37 0.18 
IMred 0.46 0.02 25.16 0.54 0.38 
IMcit 0.37 0.02 20.97 0.41 0.24 
IMact 0.46 0.02 22.55 0.46 0.24 

Chi-Square =19.01, df=13, p=0.12, RMSEA=0.022, GFI=0.99, AGFI=0.99, RMR=0.01 
 

ผลการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยันของโมเดลการวดัแรงจูงใจภายใน พบว่า โมเดล
การวดัมีความสอดคล้องกับข้อมูลเชิงประจกัษ์ พิจารณาจากค่าสถิติที�ใช้ในการตรวจสอบความ
สอดคล้องระหว่างโมเดลที�พัฒนาขึ eนกับข้อมูลเชิงประจักษ์ ได้แก่ ค่าไค-สแควร์ (Chi-Square) 
เทา่กบั 19.01 องศาอิสระ (df) เท่ากบั 13 ความน่าจะเป็น (p) เท่ากบั 0.12 นั�นคือ คา่ไค-สแควร์มี
ค่าแตกต่างจากศูนย์อย่างมีนยัสําคญัทางสถิติที�ระดบั .05 แสดงว่ายอมรับสมมติฐานหลักที�ว่า
โมเดลเชิงสาเหตทีุ�พฒันาขึ eนสอดคล้องกบัข้อมลูเชิงประจกัษ์ ซึ�งสอดคล้องกบัผลการวิเคราะห์คา่
รากที�สองของคา่เฉลี�ยความคลาดเคลื�อนกําลงัสองของการประมาณคา่ (RMSEA) เท่ากบั 0.022 
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ซึ�งมีคา่เข้าใกล้ 0 คา่ดชันีวดัความกลมกลืน (GFI) เท่ากบั 0.99 ซึ�งมีคา่เข้าใกล้ 1 คา่ดชันีวดัความ
กลมกลืนที�ปรับแก้แล้ว (AGFI) เท่ากบั 0.99 ซึ�งมีคา่เข้าใกล้ 1 และคา่ดชันีรากกําลงัสองเฉลี�ยของ
ส่วนที�เหลือ (RMR) มีค่าเท่ากับ 0.01 ซึ�งมีค่าเข้าใกล้ 0 ซึ�งสนับสนุนว่าโมเดลการวัดมีความ
สอดคล้องกบัข้อมลูเชิงประจกัษ์ 
 เมื�อพิจารณาค่านํ eาหนักองค์ประกอบของแต่ละตัวแปรสังเกตได้ของแรงจูงใจภายใน 
พบว่า นํ eาหนกัองค์ประกอบทั eงหมดมีคา่เป็นบวกมีขนาดตั eงแต ่0.50 ถึง 0.32 และมีนยัสําคญัทาง
สถิติที�ระดบั .01 ทุกตวั โดยเรียงลําดบัความสําคญัจากมากไปน้อย คือ แรงจูงใจภายในด้านการ
ใช้ทรัพยากรธรรมชาติ (IMres) ด้านการเดินทาง (IMtra) ด้านกิจกรรมเพื�อสิ�งแวดล้อม (IMact) 
ด้านการลดปริมาณขยะ (IMred)  ด้านการบริโภค (IMcon) ด้านความเป็นพลเมือง (IMcit) และ
ด้านการใช้สิ�งของและอปุกรณ์ตา่งๆ (IMpro) โดยมีนํ eาหนกัองค์ประกอบเท่ากบั 0.50, 0.47, 0.46, 
0.46, 0.42, 0.37 และ 0.32 และมีความแปรผนัร่วมกับแรงจงูใจภายใน ร้อยละ 51, 37, 46, 54, 
54, 41 และ 30 ตามลําดบั 

 
ภาพที� ฌ.4 ผลการวิเคราะห์ความตรงเชิงโครงสร้างของแรงจงูใจภายใน 
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ตอนที� 5 ผลการวิเคราะห์ความตรงเชิงโครงสร้างของพฤตกิรรมรับผิดชอบต่อ
สิ�งแวดล้อม 
 

ตารางที� ฌ.9 คา่เฉลี�ย สว่นเบี�ยงเบนมาตรฐาน และสมัประสิทธิ�สหสมัพนัธ์แบบเพียร์สนัของตวั
แปรสงัเกตได้ของพฤตกิรรมรับผิดชอบตอ่สิ�งแวดล้อม 
 

ตัวแปร REBres REBcon REBpro REBtra REBred REBcit REBact 

REBres 1.00       
REBcon 0.387** 1.00      
REBpro 0.295** 0.318** 1.00     
REBtra 0.344** 0.264** 0.190** 1.00    
REBred 0.374** 0.422** 0.347** 0.249** 1.00   
REBcit 0.332** 0.392** 0.294** 0.198** 0.467** 1.00  
REBact 0.271** 0.308** 0.329** 0.189** 0.337** 0.477** 1.00 

MEAN 3.602 3.353 3.150 3.497 3.454 3.333 2.924 
SD 0.656 0.538 0.588 0.775 0.589 0.602 0.816 

Bartlett's Test of Sphericity: Approx.Chi-Square=1371.451, df=21, p=0.000 
Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling Adequacy=0.835 

หมายเหตุ  **P<0.01 
 

ผลการวิเคราะห์ความสมัพนัธ์ระหว่างตวัแปรสงัเกตได้โดยใช้คา่สหสมัพนัธ์แบบเพียร์สนั 
พบว่า ตวัแปรสังเกตได้ของพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ�งแวดล้อมทุกตวัมีความสัมพนัธ์กันอย่างมี
นยัสําคญัทางสถิติที�ระดบั .01 และมีค่าสมัประสิทธิ�สหสมัพนัธ์ตั eงแต่ 0.189 ถึง 0.477 โดยคู่ที�มี
ความสัมพันธ์กันมากที�สุด คือ  พฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ�งแวดล้อมด้านความเป็นพลเมือง 
(REBcit) กบัด้านกิจกรรมเพื�อสิ�งแวดล้อม (REBact) มีคา่เท่ากบั 0.477 รองลงมา คือ พฤติกรรม
รับผิดชอบตอ่สิ�งแวดล้อมด้านการลดปริมาณขยะ (REBred) กบัด้านความเป็นพลเมือง (REBcit) 
มีค่าเท่ากับ 0.467 ส่วนคู่ที�มีความสมัพนัธ์กันน้อยที�สุด คือ พฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ�งแวดล้อม
ด้านการเดินทาง (REBtra) กบัด้านกิจกรรมเพื�อสิ�งแวดล้อม (REBact) มีคา่เท่ากบั 0.189 ส่วนผล
การวิเคราะห์ Bartlett's Test คา่ไค-สแควร์ (Chi-Square) เท่ากบั 1371.451 องศาอิสระ (df) 
เทา่กบั 21 ความนา่จะเป็น (p) เทา่กบั 0.000 แสดงว่าเมทริกซ์สหสมัพนัธ์ระหว่างตวัแปรสงัเกตได้
ทั eงหมดแตกตา่งจากเมทริกซ์เอกลกัษณ์อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติที�ระดบั .05 และเมื�อพิจารณาคา่
ดชันีไกเซอร์-ไมเยอร์-ออลคิน (Kaiser-Meyer-Olkin: KMO) พบว่ามีคา่เท่ากบั 0.835 ซึ�งมีคา่เข้า
ใกล้ 1 แสดงวา่ข้อมลูชดุนี eมีความสมัพนัธ์กนัสามารถนําไปวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยนัได้ 
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ตารางที� ฌ.10 ผลการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยนัของโมเดลการวดัพฤติกรรมรับผิดชอบตอ่
สิ�งแวดล้อม 
 

ตัวแปร 
นํ 5าหนักองค์ประกอบ 

R SQUARE สัมประสิทธิ;คะแนน
องค์ประกอบ b SE t 

REBres 0.37 0.02 16.70** 0.32 0.28 
REBcon 0.34 0.02 19.35** 0.41 0.47 
REBpro 0.29 0.02 14.53** 0.25 0.25 
REBtra 0.29 0.03 10.32** 0.14 0.09 
REBred 0.41 0.02 21.28** 0.48 0.54 
REBcit 0.38 0.02 18.88** 0.39 0.37 
REBact 0.39 0.03 13.58** 0.23 0.10 

Chi-Square =13.18, df=11, p=0.28, RMSEA=0.014, GFI=1.00, AGFI=0.99, RMR=0.01 
 

ผลการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยันของโมเดลการวัดพฤติกรรมรับผิดชอบต่อ
สิ�งแวดล้อม พบวา่โมเดลการวดัมีความสอดคล้องกบัข้อมลูเชิงประจกัษ์ พิจารณาจากคา่สถิติที�ใช้
ในการตรวจสอบความสอดคล้องระหว่างโมเดลที�พัฒนาขึ eนกับข้อมูลเชิงประจักษ์ ได้แก่ ค่าไค-
สแควร์ (Chi-Square) เท่ากบั 13.18 องศาอิสระ (df) เท่ากบั 11 ความน่าจะเป็น (p) เท่ากบั 0.28 
นั�นคือ ค่าไค-สแควร์มีคา่แตกตา่งจากศนูย์อย่างมีนยัสําคญัทางสถิติที�ระดบั .05 แสดงว่ายอมรับ
สมมตฐิานหลกัที�ว่าโมเดลเชิงสาเหตทีุ�พฒันาขึ eนสอดคล้องกบัข้อมลูเชิงประจกัษ์ ซึ�งสอดคล้องกบั
ผลการวิเคราะห์ค่ารากที�สองของค่าเฉลี�ยความคลาดเคลื�อนกําลังสองของการประมาณค่า 
(RMSEA) เท่ากบั 0.014 ซึ�งมีคา่เข้าใกล้ 0 คา่ดชันีวดัความกลมกลืน (GFI) เท่ากบั 1.00 ซึ�งมีคา่
เข้าใกล้ 1 คา่ดชันีวดัความกลมกลืนที�ปรับแก้แล้ว (AGFI) เท่ากบั 0.99 ซึ�งมีคา่เข้าใกล้ 1 และคา่
ดชันีรากกําลงัสองเฉลี�ยของสว่นที�เหลือ (RMR) มีคา่เทา่กบั 0.01 ซึ�งมีคา่เข้าใกล้ 0 ซึ�งสนบัสนนุว่า
โมเดลการวดัมีความสอดคล้องกบัข้อมลูเชิงประจกัษ์ 
 เมื�อพิจารณาคา่นํ eาหนกัองค์ประกอบของแต่ละตวัแปรสงัเกตได้ของพฤติกรรมรับผิดชอบ
ตอ่สิ�งแวดล้อม พบวา่ นํ eาหนกัองค์ประกอบทั eงหมดมีคา่เป็นบวกมีขนาดตั eงแต ่0.41 ถึง 0.29 และมี
นยัสําคญัทางสถิติที�ระดบั .01 ทกุตวั โดยเรียงลําดบัความสําคญัจากมากไปน้อย คือ พฤติกรรม
รับผิดชอบต่อสิ�งแวดล้อมด้านการลดปริมาณขยะ (REBred) ด้านกิจกรรมเพื�อสิ�งแวดล้อม 
(REBact)  ด้านความเป็นพลเมือง (REBcit)  ด้านการใช้ทรัพยากรธรรมชาติ (REBres)  ด้านการ
บริโภค (REBcon)  ด้านการใช้สิ�งของและอปุกรณ์ตา่งๆ (REBpro) และด้านการเดินทาง (REBtra)  
โดยมีนํ eาหนกัองค์ประกอบเท่ากบั 0.41, 0.39, 0.38, 0.37, 0.34, 0.29 และ 0.29 และมีความแปร
ผนัร่วมกบัพฤตกิรรมรับผิดชอบตอ่สิ�งแวดล้อม ร้อยละ 48, 23, 39, 32, 41, 25 และ 14 ตามลําดบั 
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ภาพที� ฌ.5 ผลการวิเคราะห์ความตรงเชิงโครงสร้างของพฤตกิรรมรับผิดชอบตอ่สิ�งแวดล้อม 
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ภาคผนวก ญ 
ผลการพฒันาโมเดลเชงิสาเหตุของพฤตกิรรมรับผิดชอบต่อสิ�งแวดล้อม

ของนักเรียนมัธยมศกึษาในกรุงเทพมหานคร 
ที�สอดคล้องกับข้อมูลเชงิประจักษ์ ด้วยโปรแกรม LISREL for windows 
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 DATE:  5/ 7/2012 

                                  TIME: 11:39 

 

                                L I S R E L  8.72 

 

                                       BY 

 

                         Karl G. J”reskog & Dag S”rbom 

 

 

                    This program is published exclusively by 

                    Scientific Software International, Inc. 

                       7383 N. Lincoln Avenue, Suite 100 

                        Lincolnwood, IL 60712, U.S.A.  

            Phone: (800)247-6113, (847)675-0720, Fax: (847)675-2140 

        Copyright by Scientific Software International, Inc., 1981-2005  

          Use of this program is subject to the terms specified in the 

                        Universal Copyright Convention. 

                          Website: www.ssicentral.com 

 

 The following lines were read from file 

C:\Users\Chat\Desktop\confirmMODELERB\modelERB133.ls8: 

 

 TI modelERB 

 DA NI=25 NO=997 MA=CM 

 LA 

 EKcau EKsol EApre EAuti SEres SEcon SEpro SEtra SEred SEcit 

 SEact IMres IMcon IMpro IMtra IMred IMcit IMact ERBres 

 ERBcon ERBpro ERBtra ERBred ERBcit ERBact 

 KM 

 1.000 

 0.266 1.000 

 0.102 0.291 1.000 

 0.174 0.285 0.345 1.000 

 -0.005 0.157 0.442 0.258 1.000 

 0.079 0.160 0.367 0.108 0.286 1.000 

 0.029 0.014 0.281 0.170 0.340 0.316 1.000 

 0.145 0.125 0.323 0.223 0.300 0.359 0.304 1.000 

 0.068 0.201 0.547 0.196 0.366 0.340 0.340 0.323 1.000 

 0.088 0.150 0.544 0.198 0.333 0.325 0.303 0.291 0.465 1.000 

 -0.008 0.005 0.389 -0.029 0.157 0.264 0.236 0.206 0.352 0.400 1.000 

 0.066 0.227 0.631 0.316 0.522 0.301 0.320 0.320 0.443 0.466 0.222 1.000 

 0.098 0.218 0.574 0.352 0.387 0.391 0.316 0.346 0.400 0.391 0.286 0.547 1.000 

 0.104 0.183 0.389 0.353 0.286 0.199 0.312 0.229 0.311 0.290 0.105 0.396 0.413 1.000 

 0.089 0.228 0.411 0.400 0.368 0.286 0.307 0.447 0.273 0.315 0.180 0.414 0.466 0.321 

1.000 

 0.098 0.256 0.590 0.319 0.357 0.295 0.333 0.281 0.564 0.432 0.281 0.522 0.509 0.411 

0.455 1.000 

 0.070 0.163 0.433 0.266 0.333 0.308 0.326 0.308 0.405 0.422 0.249 0.448 0.449 0.364 

0.390 0.504 1.000 

 0.123 0.194 0.587 0.287 0.325 0.288 0.285 0.283 0.369 0.450 0.385 0.487 0.509 0.354 

0.402 0.506 0.520 1.000 

 0.001 0.089 0.311 0.112 0.436 0.270 0.301 0.208 0.271 0.287 0.191 0.425 0.273 0.147 

0.221 0.268 0.283 0.287 1.000 

 0.062 0.134 0.306 0.131 0.264 0.415 0.248 0.290 0.258 0.212 0.198 0.298 0.378 0.233 

0.271 0.237 0.280 0.222 0.387 1.000 

 -0.035 -0.041 0.155 0.006 0.189 0.250 0.500 0.210 0.205 0.154 0.214 0.205 0.246 0.181 

0.169 0.182 0.214 0.189 0.295 0.318 1.000 

 0.078 0.097 0.290 0.173 0.289 0.257 0.183 0.321 0.186 0.244 0.140 0.330 0.274 0.154 

0.308 0.207 0.189 0.243 0.344 0.264 0.190 1.000 

 0.091 0.140 0.401 0.195 0.332 0.323 0.268 0.281 0.461 0.285 0.207 0.357 0.325 0.295 

0.282 0.457 0.319 0.273 0.374 0.422 0.347 0.249 1.000 

 0.087 0.123 0.306 0.032 0.205 0.295 0.255 0.203 0.269 0.353 0.195 0.229 0.277 0.192 

0.183 0.282 0.361 0.285 0.332 0.392 0.294 0.198 0.467 1.000 

 0.011 -0.081 0.255 -0.034 0.102 0.267 0.248 0.173 0.206 0.232 0.475 0.134 0.225 0.082 

0.107 0.183 0.221 0.294 0.271 0.308 0.329 0.189 0.337 0.477 1.000 

 ME 

 2.257 8.115 3.881 3.350 4.085 3.324 3.311 3.537 3.723 3.709 3.442 3.980 3.646 3.497 

3.516 3.808 3.573 3.774 3.602 3.353 3.150 3.497 3.454 3.333 2.924 

 SD 

 1.221 1.867 0.500 0.496 0.691 0.508 0.607 0.790 0.576 0.560 0.780 0.700 0.567 0.577 

0.781 0.625 0.573 0.680 0.656 0.538 0.588 0.775 0.589 0.602 0.816 

   

 SE 

 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

 21 22 23 24 25 1 2 / 

 MO NX=2 NY=23 NK=1 NE=4 BE=FU GA=FI PS=SY TE=SY TD=SY 
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 LE 

 EA SE IM ERB 

 LK 

 EK 

 FR LY(1,1) LY(2,1) LY(3,2) LY(4,2) LY(5,2) LY(6,2) LY(7,2) LY(8,2) LY(9,2) 

 FR LY(10,3) LY(11,3) LY(12,3) LY(13,3) LY(14,3) LY(15,3) LY(16,3) LY(17,4) LY(18,4) 

 FR LY(19,4) LY(20,4) LY(21,4) LY(22,4) LY(23,4) LX(1,1) LX(2,1) BE(2,1) BE(3,2) 

 FR BE(4,1) BE(4,2) BE(4,3) GA(1,1) GA(4,1) 

 FR TE(23,9) TE(19,5) TE(23,22) TE(13,6) TE(17,3) TE(14,7) TE(9,2) TE(13,2) TE(18,4) 

TE(21,14) TE(21,7) TE(5,1) TE(10,3) TE(17,10) TE(10,1) TE(12,2) TE(9,8) TH(2,23) 

TE(15,1) TE(6,1) TE(22,15) TE(22,8) TE(18,11) TE(16,9) TE(23,16) TE(20,6) TE(20,13) 

TE(19,1) TE(11,4) TE(13,3) TE(11,2) TE(16,15) TH(2,2) TH(1,2) TH(2,9) TE(23,2) 

TE(17,12) TE(22,21) TE(22,2) TE(10,8) TE(9,7) TE(8,7) TE(14,6) TE(20,10) TE(20,17) 

TE(20,3) TE(13,1) TE(13,7) TE(18,8) TE(6,4) TH(2,5) TH(1,6) TH(2,19) TE(19,2) TE(19,8) 

TH(1,16) TE(7,2) TE(12,5) TE(12,9) TE(23,12) TE(21,8) TE(21,8) TE(17,5) TE(16,1) 

TH(1,19) TE(4,2) TE(5,3) TE(21,3) TE(15,11) TE(21,16) TE(18,16) TE(16,7) TE(4,1) 

TH(1,3) TE(20,4) TE(16,8) TE(15,10) TE(23,19) TE(23,5) TE(13,5) TE(18,14) TE(21,11) 

TE(19,14) TE(23,14) TE(23,13) TE(22,13) TE(17,11) TE(22,12) TE(22,10) TE(23,10) 

TE(20,12) TE(22,11) TE(21,5) TE(18,6) TE(22,5) TE(10,9) TE(23,4) TE(21,4) TE(3,1) 

TE(7,1) TE(2,1) TE(20,1) TE(8,2) TE(5,2) TE(20,2) TE(21,1) TE(19,9) TH(2,13) TE(14,1) 

TE(10,2) TE(12,1) TE(23,1) TE(8,1) TE(9,3) TH(2,14) TH(2,10) TH(2,12) TH(2,16) 

TH(2,11) TH(1,12) TH(1,11) TH(1,14) TH(1,13) TH(1,17) TH(1,23) TH(2,17) TH(2,21) 

TE(19,10) TE(20,8) TE(22,4) TE(18,3) TE(8,6) 

 PD 

 OU AM RS EF FS SS SC AD=OFF 

 

 TI modelERB                                                                     

 

                           Number of Input Variables 25 

                           Number of Y - Variables   23 

                           Number of X - Variables    2 

                           Number of ETA - Variables  4 

                           Number of KSI - Variables  1 

                           Number of Observations   997 

 

 TI modelERB                                                                     

 

         Covariance Matrix        

 

               EApre      EAuti      SEres      SEcon      SEpro      SEtra    

            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 

    EApre       0.25 

    EAuti       0.09       0.25 

    SEres       0.15       0.09       0.48 

    SEcon       0.09       0.03       0.10       0.26 

    SEpro       0.09       0.05       0.14       0.10       0.37 

    SEtra       0.13       0.09       0.16       0.14       0.15       0.62 

    SEred       0.16       0.06       0.15       0.10       0.12       0.15 

    SEcit       0.15       0.05       0.13       0.09       0.10       0.13 

    SEact       0.15      -0.01       0.08       0.10       0.11       0.13 

    IMres       0.22       0.11       0.25       0.11       0.14       0.18 

    IMcon       0.16       0.10       0.15       0.11       0.11       0.15 

    IMpro       0.11       0.10       0.11       0.06       0.11       0.10 

    IMtra       0.16       0.15       0.20       0.11       0.15       0.28 

    IMred       0.18       0.10       0.15       0.09       0.13       0.14 

    IMcit       0.12       0.08       0.13       0.09       0.11       0.14 

    IMact       0.20       0.10       0.15       0.10       0.12       0.15 

   ERBres       0.10       0.04       0.20       0.09       0.12       0.11 

   ERBcon       0.08       0.03       0.10       0.11       0.08       0.12 

   ERBpro       0.05       0.00       0.08       0.07       0.18       0.10 

   ERBtra       0.11       0.07       0.15       0.10       0.09       0.20 

   ERBred       0.12       0.06       0.14       0.10       0.10       0.13 

   ERBcit       0.09       0.01       0.09       0.09       0.09       0.10 

   ERBact       0.10      -0.01       0.06       0.11       0.12       0.11 

    EKcau       0.06       0.11       0.00       0.05       0.02       0.14 

    EKsol       0.27       0.26       0.20       0.15       0.02       0.18 

 

         Covariance Matrix        

 

               SEred      SEcit      SEact      IMres      IMcon      IMpro    

            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 

    SEred       0.33 

    SEcit       0.15       0.31 

    SEact       0.16       0.17       0.61 

    IMres       0.18       0.18       0.12       0.49 

    IMcon       0.13       0.12       0.13       0.22       0.32 

    IMpro       0.10       0.09       0.05       0.16       0.14       0.33 



 

 
 

220

    IMtra       0.12       0.14       0.11       0.23       0.21       0.14 

    IMred       0.20       0.15       0.14       0.23       0.18       0.15 

    IMcit       0.13       0.14       0.11       0.18       0.15       0.12 

    IMact       0.14       0.17       0.20       0.23       0.20       0.14 

   ERBres       0.10       0.11       0.10       0.20       0.10       0.06 

   ERBcon       0.08       0.06       0.08       0.11       0.12       0.07 

   ERBpro       0.07       0.05       0.10       0.08       0.08       0.06 

   ERBtra       0.08       0.11       0.08       0.18       0.12       0.07 

   ERBred       0.16       0.09       0.10       0.15       0.11       0.10 

   ERBcit       0.09       0.12       0.09       0.10       0.09       0.07 

   ERBact       0.10       0.11       0.30       0.08       0.10       0.04 

    EKcau       0.05       0.06      -0.01       0.06       0.07       0.07 

    EKsol       0.22       0.16       0.01       0.30       0.23       0.20 

 

         Covariance Matrix        

 

               IMtra      IMred      IMcit      IMact     ERBres     ERBcon    

            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 

    IMtra       0.61 

    IMred       0.22       0.39 

    IMcit       0.17       0.18       0.33 

    IMact       0.21       0.22       0.20       0.46 

   ERBres       0.11       0.11       0.11       0.13       0.43 

   ERBcon       0.11       0.08       0.09       0.08       0.14       0.29 

   ERBpro       0.08       0.07       0.07       0.08       0.11       0.10 

   ERBtra       0.19       0.10       0.08       0.13       0.17       0.11 

   ERBred       0.13       0.17       0.11       0.11       0.14       0.13 

   ERBcit       0.09       0.11       0.12       0.12       0.13       0.13 

   ERBact       0.07       0.09       0.10       0.16       0.15       0.14 

    EKcau       0.08       0.07       0.05       0.10       0.00       0.04 

    EKsol       0.33       0.30       0.17       0.25       0.11       0.13 

 

         Covariance Matrix        

 

              ERBpro     ERBtra     ERBred     ERBcit     ERBact      EKcau    

            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 

   ERBpro       0.35 

   ERBtra       0.09       0.60 

   ERBred       0.12       0.11       0.35 

   ERBcit       0.10       0.09       0.17       0.36 

   ERBact       0.16       0.12       0.16       0.23       0.67 

    EKcau      -0.03       0.07       0.07       0.06       0.01       1.49 

    EKsol      -0.05       0.14       0.15       0.14      -0.12       0.61 

 

         Covariance Matrix        

 

               EKsol    

            -------- 

    EKsol       3.49 

 

 

 TI modelERB                                                                     

 

 Parameter Specifications 

 

         LAMBDA-Y     

 

                  EA         SE         IM        ERB 

            --------   --------   --------   -------- 

    EApre          0          0          0          0 

    EAuti          1          0          0          0 

    SEres          0          0          0          0 

    SEcon          0          2          0          0 

    SEpro          0          3          0          0 

    SEtra          0          4          0          0 

    SEred          0          5          0          0 

    SEcit          0          6          0          0 

    SEact          0          7          0          0 

    IMres          0          0          0          0 

    IMcon          0          0          8          0 

    IMpro          0          0          9          0 

    IMtra          0          0         10          0 

    IMred          0          0         11          0 

    IMcit          0          0         12          0 

    IMact          0          0         13          0 

   ERBres          0          0          0          0 

   ERBcon          0          0          0         14 
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   ERBpro          0          0          0         15 

   ERBtra          0          0          0         16 

   ERBred          0          0          0         17 

   ERBcit          0          0          0         18 

   ERBact          0          0          0         19 

 

         LAMBDA-X     

 

                  EK 

            -------- 

    EKcau         20 

    EKsol         21 

 

         BETA         

 

                  EA         SE         IM        ERB 

            --------   --------   --------   -------- 

       EA          0          0          0          0 

       SE         22          0          0          0 

       IM          0         23          0          0 

      ERB         24         25         26          0 

 

         GAMMA        

 

                  EK 

            -------- 

       EA         27 

       SE          0 

       IM          0 

      ERB         28 

 

         PSI          

 

                  EA         SE         IM        ERB 

            --------   --------   --------   -------- 

                  29         30         31         32 

 

         THETA-EPS    

 

               EApre      EAuti      SEres      SEcon      SEpro      SEtra 

            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 

    EApre         33 

    EAuti         34         35 

    SEres         36          0         37 

    SEcon         38         39         40         41 

    SEpro         42         43         44          0         45 

    SEtra         46          0          0         47          0         48 

    SEred         49         50          0          0          0          0 

    SEcit         52         53          0          0          0         54 

    SEact          0         57         58          0          0          0 

    IMres         62         63         64          0          0          0 

    IMcon          0         68          0         69          0          0 

    IMpro         71         72          0          0         73          0 

    IMtra         76         77         78          0         79         80 

    IMred         83          0          0          0          0         84 

    IMcit         87          0          0          0          0          0 

    IMact         91          0          0          0          0          0 

   ERBres          0          0         97          0         98          0 

   ERBcon          0          0        103        104          0        105 

   ERBpro        111        112          0          0        113          0 

   ERBtra        119        120        121        122          0        123 

   ERBred        130          0        131        132        133          0 

   ERBcit          0        140          0        141        142          0 

   ERBact        151        152          0        153        154          0 

 

         THETA-EPS    

 

               SEred      SEcit      SEact      IMres      IMcon      IMpro 

            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 

    SEred         51 

    SEcit         55         56 

    SEact         59         60         61 

    IMres          0         65         66         67 

    IMcon          0          0          0          0         70 

    IMpro          0          0         74          0          0         75 

    IMtra         81          0          0          0          0          0 

    IMred         85          0          0          0          0          0 
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    IMcit          0          0          0         88         89          0 

    IMact         92         93         94          0          0          0 

   ERBres          0          0          0         99        100        101 

   ERBcon          0        106          0          0        107          0 

   ERBpro          0        114        115        116          0          0 

   ERBtra          0        124          0        125          0        126 

   ERBred        134        135          0          0        136          0 

   ERBcit          0        143          0        144        145        146 

   ERBact          0          0        155        156          0        157 

 

         THETA-EPS    

 

               IMtra      IMred      IMcit      IMact     ERBres     ERBcon 

            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 

    IMtra         82 

    IMred          0         86 

    IMcit          0          0         90 

    IMact          0          0         95         96 

   ERBres          0          0          0          0        102 

   ERBcon          0        108          0        109          0        110 

   ERBpro          0        117          0          0          0          0 

   ERBtra        127          0          0          0        128          0 

   ERBred          0        137          0        138          0          0 

   ERBcit        147          0        148          0          0          0 

   ERBact        158        159          0        160          0          0 

 

         THETA-EPS    

 

              ERBpro     ERBtra     ERBred     ERBcit     ERBact 

            --------   --------   --------   --------   -------- 

   ERBpro        118 

   ERBtra          0        129 

   ERBred          0          0        139 

   ERBcit          0          0        149        150 

   ERBact        161          0          0        162        163 

 

         THETA-DELTA-EPS  

 

               EApre      EAuti      SEres      SEcon      SEpro      SEtra 

            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 

    EKcau          0        164        165          0          0        166 

    EKsol          0        176          0          0        177          0 

 

         THETA-DELTA-EPS  

 

               SEred      SEcit      SEact      IMres      IMcon      IMpro 

            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 

    EKcau          0          0          0          0        167        168 

    EKsol          0          0        178        179        180        181 

 

         THETA-DELTA-EPS  

 

               IMtra      IMred      IMcit      IMact     ERBres     ERBcon 

            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 

    EKcau        169        170          0        171        172          0 

    EKsol        182        183          0        184        185          0 

 

         THETA-DELTA-EPS  

 

              ERBpro     ERBtra     ERBred     ERBcit     ERBact 

            --------   --------   --------   --------   -------- 

    EKcau        173          0          0          0        174 

    EKsol        186          0        187          0        188 

 

         THETA-DELTA  

 

               EKcau      EKsol 

            --------   -------- 

                 175        189 
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 TI modelERB                                                                     

 

 Number of Iterations = 66 

 

 LISREL Estimates (Maximum Likelihood)                            

 

         LAMBDA-Y     

 

                  EA         SE         IM        ERB    

            --------   --------   --------   -------- 

    EApre       0.48        - -        - -        - - 

  

    EAuti       0.24        - -        - -        - - 

              (0.02) 

               12.29 

  

    SEres        - -       0.38        - -        - - 

  

    SEcon        - -       0.27        - -        - - 

                         (0.02) 

                          12.78 

  

    SEpro        - -       0.32        - -        - - 

                         (0.02) 

                          13.48 

  

    SEtra        - -       0.40        - -        - - 

                         (0.03) 

                          12.52 

  

    SEred        - -       0.38        - -        - - 

                         (0.03) 

                          14.51 

  

    SEcit        - -       0.35        - -        - - 

                         (0.03) 

                          14.09 

  

    SEact        - -       0.34        - -        - - 

                         (0.03) 

                          11.52 

  

    IMres        - -        - -       0.50        - - 

  

    IMcon        - -        - -       0.42        - - 

                                    (0.02) 

                                     21.43 

  

    IMpro        - -        - -       0.31        - - 

                                    (0.02) 

                                     16.06 

  

    IMtra        - -        - -       0.46        - - 

                                    (0.03) 

                                     17.42 

  

    IMred        - -        - -       0.45        - - 

                                    (0.02) 

                                     21.20 

  

    IMcit        - -        - -       0.39        - - 

                                    (0.02) 

                                     18.96 

  

    IMact        - -        - -       0.46        - - 

                                    (0.02) 

                                     19.82 

  

   ERBres        - -        - -        - -       0.38 

  

   ERBcon        - -        - -        - -       0.34 

                                               (0.02) 

                                                14.54 

  

   ERBpro        - -        - -        - -       0.29 

                                               (0.02) 
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                                                12.16 

  

   ERBtra        - -        - -        - -       0.31 

                                               (0.03) 

                                                11.05 

  

   ERBred        - -        - -        - -       0.41 

                                               (0.03) 

                                                15.15 

  

   ERBcit        - -        - -        - -       0.36 

                                               (0.03) 

                                                13.67 

  

   ERBact        - -        - -        - -       0.40 

                                               (0.03) 

                                                12.24 

  

 

         LAMBDA-X     

 

                  EK    

            -------- 

    EKcau       0.38 

              (0.06) 

                6.15 

  

    EKsol       1.53 

              (0.21) 

                7.34 

  

 

         BETA         

 

                  EA         SE         IM        ERB    

            --------   --------   --------   -------- 

       EA        - -        - -        - -        - - 

  

       SE       0.92        - -        - -        - - 

              (0.10) 

                9.20 

  

       IM        - -       0.87        - -        - - 

                         (0.05) 

                          16.51 

  

      ERB      -0.95       1.34       0.27        - - 

              (0.66)     (0.64)     (0.10) 

               -1.45       2.08       2.55 

  

 

         GAMMA        

 

                  EK    

            -------- 

       EA       0.36 

              (0.06) 

                6.32 

  

       SE        - - 

  

       IM        - - 

  

      ERB       0.10 

              (0.05) 

                2.08 

  

 

         Covariance Matrix of ETA and KSI         

 

                  EA         SE         IM        ERB         EK    

            --------   --------   --------   --------   -------- 

       EA       1.00 

       SE       0.92       1.00 

       IM       0.81       0.87       1.00 

      ERB       0.53       0.72       0.69       1.00 

       EK       0.36       0.33       0.29       0.27       1.00 
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         PHI          

 

                  EK    

            -------- 

                1.00 

  

 

         PSI          

         Note: This matrix is diagonal. 

 

                  EA         SE         IM        ERB    

            --------   --------   --------   -------- 

                0.87       0.15       0.24       0.33 

              (0.11)     (0.08)     (0.03)     (0.11) 

                8.16       1.72       8.17       2.88 

  

 

         Squared Multiple Correlations for Structural Equations   

 

                  EA         SE         IM        ERB    

            --------   --------   --------   -------- 

                0.13       0.85       0.76       0.67 

 

         Squared Multiple Correlations for Reduced Form           

 

                  EA         SE         IM        ERB    

            --------   --------   --------   -------- 

                0.13       0.11       0.08       0.07 

 

         Reduced Form                 

 

                  EK    

            -------- 

       EA       0.36 

              (0.06) 

                6.32 

  

       SE       0.33 

              (0.06) 

                5.55 

  

       IM       0.29 

              (0.05) 

                5.51 

  

      ERB       0.27 

              (0.06) 

                4.70 

  

 

         THETA-EPS    

 

               EApre      EAuti      SEres      SEcon      SEpro      SEtra    

            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 

    EApre       0.01 

              (0.02) 

                0.65 

  

    EAuti      -0.03       0.18 

              (0.01)     (0.01) 

               -2.89      16.38 

  

    SEres      -0.02        - -       0.33 

              (0.01)                (0.02) 

               -2.41                 20.35 

  

    SEcon      -0.02      -0.03       0.00       0.19 

              (0.01)     (0.01)     (0.01)     (0.01) 

               -3.73      -4.62      -0.39      20.09 

  

    SEpro      -0.05      -0.02       0.02        - -       0.27 

              (0.01)     (0.01)     (0.01)                (0.01) 

               -7.81      -1.96       2.21                 20.45 

  

    SEtra      -0.05        - -        - -       0.03        - -       0.46 

              (0.01)                           (0.01)                (0.02) 
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               -5.59                             3.04                 20.59 

  

    SEred      -0.01      -0.03        - -        - -        - -        - - 

              (0.01)     (0.01) 

               -1.90      -4.79 

  

    SEcit      -0.01      -0.02        - -        - -        - -      -0.01 

              (0.01)     (0.01)                                      (0.01) 

               -1.12      -3.35                                       -1.07 

  

    SEact        - -      -0.08      -0.03        - -        - -        - - 

                         (0.01)     (0.01) 

                          -7.89      -2.46 

  

    IMres       0.02       0.01       0.08        - -        - -        - - 

              (0.01)     (0.01)     (0.01) 

                3.09       1.41       7.83 

  

    IMcon        - -       0.01        - -       0.02        - -        - - 

                         (0.01)                (0.01) 

                           2.13                  3.20 

  

    IMpro      -0.01       0.04        - -        - -       0.03        - - 

              (0.01)     (0.01)                           (0.01) 

               -1.87       5.01                             3.32 

  

    IMtra      -0.02       0.06       0.04        - -       0.02       0.11 

              (0.01)     (0.01)     (0.01)                (0.01)     (0.01) 

               -2.82       6.55       3.84                  2.06       7.59 

  

    IMred       0.01        - -        - -        - -        - -      -0.02 

              (0.01)                                                 (0.01) 

                0.85                                                  -2.47 

  

    IMcit      -0.03        - -        - -        - -        - -        - - 

              (0.01) 

               -5.36 

  

    IMact       0.02        - -        - -        - -        - -        - - 

              (0.01) 

                2.58 

  

   ERBres        - -        - -       0.10        - -       0.03        - - 

                                    (0.01)                (0.01) 

                                      8.68                  3.03 

  

   ERBcon        - -        - -       0.01       0.04        - -       0.02 

                                    (0.01)     (0.01)                (0.01) 

                                      0.91       6.37                  2.15 

  

   ERBpro      -0.02      -0.03        - -        - -       0.11        - - 

              (0.01)     (0.01)                           (0.01) 

               -4.05      -3.90                            11.39 

  

   ERBtra       0.02       0.02       0.07       0.03        - -       0.10 

              (0.01)     (0.01)     (0.01)     (0.01)                (0.02) 

                2.71       2.21       4.95       3.03                  6.07 

  

   ERBred       0.01        - -       0.03       0.01      -0.01        - - 

              (0.01)                (0.01)     (0.01)     (0.01) 

                1.72                  3.29       1.95      -0.78 

  

   ERBcit        - -      -0.03        - -       0.02       0.01        - - 

                         (0.01)                (0.01)     (0.01) 

                          -4.55                  2.23       1.21 

  

   ERBact       0.01      -0.05        - -       0.03       0.03        - - 

              (0.01)     (0.01)                (0.01)     (0.01) 

                1.39      -5.04                  2.76       2.92 

  

 

         THETA-EPS    

 

               SEred      SEcit      SEact      IMres      IMcon      IMpro    

            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 

    SEred       0.19 

              (0.01) 
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               18.07 

  

    SEcit       0.01       0.19 

              (0.01)     (0.01) 

                1.67      18.19 

  

    SEact       0.03       0.05       0.49 

              (0.01)     (0.01)     (0.02) 

                3.26       4.87      21.98 

  

    IMres        - -       0.03      -0.03       0.23 

                         (0.01)     (0.01)     (0.01) 

                           3.44      -2.38      18.53 

  

    IMcon        - -        - -        - -        - -       0.15 

                                                          (0.01) 

                                                           17.94 

  

    IMpro        - -        - -      -0.04        - -        - -       0.23 

                                    (0.01)                           (0.01) 

                                     -3.72                            21.04 

  

    IMtra      -0.03        - -        - -        - -        - -        - - 

              (0.01) 

               -3.35 

  

    IMred       0.05        - -        - -        - -        - -        - - 

              (0.01) 

                7.08 

  

    IMcit        - -        - -        - -      -0.02      -0.02        - - 

                                               (0.01)     (0.01) 

                                                -2.63      -3.12 

  

    IMact      -0.01       0.02       0.07        - -        - -        - - 

              (0.01)     (0.01)     (0.01) 

               -1.19       3.09       6.23 

  

   ERBres        - -        - -        - -       0.06      -0.02      -0.03 

                                               (0.01)     (0.01)     (0.01) 

                                                 6.37      -2.39      -3.67 

  

   ERBcon        - -      -0.02        - -        - -       0.02        - - 

                         (0.01)                           (0.01) 

                          -3.43                             2.82 

  

   ERBpro        - -      -0.02       0.03      -0.01        - -        - - 

                         (0.01)     (0.01)     (0.01) 

                          -2.59       2.81      -1.42 

  

   ERBtra        - -       0.02        - -       0.06        - -      -0.01 

                         (0.01)                (0.01)                (0.01) 

                           1.90                  4.94                 -0.71 

  

   ERBred       0.05      -0.02        - -        - -      -0.01        - - 

              (0.01)     (0.01)                           (0.01) 

                6.34      -2.35                            -1.95 

  

   ERBcit        - -       0.02        - -      -0.02      -0.01      -0.01 

                         (0.01)                (0.01)     (0.01)     (0.01) 

                           3.39                 -2.90      -1.04      -1.51 

  

   ERBact        - -        - -       0.20      -0.04        - -      -0.04 

                                    (0.02)     (0.01)                (0.01) 

                                     12.13      -3.76                 -3.59 

  

 

         THETA-EPS    

 

               IMtra      IMred      IMcit      IMact     ERBres     ERBcon    

            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 

    IMtra       0.39 

              (0.02) 

               20.79 

  

    IMred        - -       0.18 

                         (0.01) 
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                          18.74 

  

    IMcit        - -        - -       0.17 

                                    (0.01) 

                                     17.67 

  

    IMact        - -        - -       0.02       0.25 

                                    (0.01)     (0.01) 

                                      2.46      19.32 

  

   ERBres        - -        - -        - -        - -       0.29 

                                                          (0.01) 

                                                           19.34 

  

   ERBcon        - -      -0.01        - -      -0.02        - -       0.17 

                         (0.01)                (0.01)                (0.01) 

                          -2.32                 -3.27                 18.32 

  

   ERBpro        - -      -0.01        - -        - -        - -        - - 

                         (0.01) 

                          -2.14 

  

   ERBtra       0.08        - -        - -        - -       0.06        - - 

              (0.01)                                      (0.01) 

                5.34                                        4.66 

  

   ERBred        - -       0.04        - -      -0.02        - -        - - 

                         (0.01)                (0.01) 

                           5.63                 -3.31 

  

   ERBcit      -0.02        - -       0.03        - -        - -        - - 

              (0.01)                (0.01) 

               -2.02                  3.77 

  

   ERBact      -0.04      -0.02        - -       0.05        - -        - - 

              (0.01)     (0.01)                (0.01) 

               -2.69      -2.00                  3.89 

  

 

         THETA-EPS    

 

              ERBpro     ERBtra     ERBred     ERBcit     ERBact    

            --------   --------   --------   --------   -------- 

   ERBpro       0.26 

              (0.01) 

               20.50 

  

   ERBtra        - -       0.51 

                         (0.02) 

                          21.19 

  

   ERBred        - -        - -       0.18 

                                    (0.01) 

                                     16.23 

  

   ERBcit        - -        - -       0.02       0.23 

                                    (0.01)     (0.01) 

                                      2.66      18.40 

  

   ERBact       0.04        - -        - -       0.09       0.50 

              (0.01)                           (0.01)     (0.02) 

                3.56                             7.66      20.70 

  

 

         Squared Multiple Correlations for Y - Variables          

 

               EApre      EAuti      SEres      SEcon      SEpro      SEtra    

            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 

                0.94       0.24       0.30       0.28       0.28       0.26 

 

         Squared Multiple Correlations for Y - Variables          

 

               SEred      SEcit      SEact      IMres      IMcon      IMpro    

            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 

                0.43       0.40       0.20       0.52       0.55       0.29 
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 Squared Multiple Correlations for Y - Variables          

 

               IMtra      IMred      IMcit      IMact     ERBres     ERBcon    

            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 

                0.35       0.52       0.47       0.46       0.34       0.40 

 

         Squared Multiple Correlations for Y - Variables          

 

              ERBpro     ERBtra     ERBred     ERBcit     ERBact    

            --------   --------   --------   --------   -------- 

                0.24       0.16       0.48       0.35       0.24 

 

         THETA-DELTA-EPS  

 

               EApre      EAuti      SEres      SEcon      SEpro      SEtra    

            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 

    EKcau        - -       0.07      -0.06        - -        - -       0.09 

                         (0.02)     (0.02)                           (0.03) 

                           3.87      -2.82                             3.46 

  

    EKsol        - -       0.12        - -        - -      -0.13        - - 

                         (0.03)                           (0.03) 

                           4.60                            -4.44 

  

 

         THETA-DELTA-EPS  

 

               SEred      SEcit      SEact      IMres      IMcon      IMpro    

            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 

    EKcau        - -        - -        - -        - -       0.02       0.04 

                                                          (0.02)     (0.02) 

                                                            1.30       2.01 

  

    EKsol        - -        - -      -0.14       0.07       0.04       0.05 

                                    (0.04)     (0.03)     (0.03)     (0.03) 

                                     -3.62       2.52       1.44       1.84 

  

 

         THETA-DELTA-EPS  

 

               IMtra      IMred      IMcit      IMact     ERBres     ERBcon    

            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 

    EKcau       0.03       0.02        - -       0.06      -0.04        - - 

              (0.02)     (0.02)                (0.02)     (0.02) 

                1.10       1.10                  2.99      -2.13 

  

    EKsol       0.12       0.08        - -       0.03      -0.04        - - 

              (0.04)     (0.03)                (0.03)     (0.03) 

                3.25       3.03                  1.16      -1.22 

  

 

         THETA-DELTA-EPS  

 

              ERBpro     ERBtra     ERBred     ERBcit     ERBact    

            --------   --------   --------   --------   -------- 

    EKcau      -0.05        - -        - -        - -      -0.03 

              (0.02)                                      (0.02) 

               -2.62                                       -1.08 

  

    EKsol      -0.15        - -      -0.03        - -      -0.26 

              (0.03)                (0.03)                (0.04) 

               -4.77                 -1.04                 -6.39 

  

 

         THETA-DELTA  

 

               EKcau      EKsol    

            --------   -------- 

                1.35       1.11 

              (0.07)     (0.62) 

               18.95       1.78 
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 Squared Multiple Correlations for X - Variables          

 

               EKcau      EKsol    

            --------   -------- 

                0.10       0.68 

 

 

                           Goodness of Fit Statistics 

 

                             Degrees of Freedom = 136 

               Minimum Fit Function Chi-Square = 135.29 (P = 0.50) 

       Normal Theory Weighted Least Squares Chi-Square = 134.29 (P = 0.53) 

                  Estimated Non-centrality Parameter (NCP) = 0.0 

              90 Percent Confidence Interval for NCP = (0.0 ; 29.39) 

  

                        Minimum Fit Function Value = 0.14 

                 Population Discrepancy Function Value (F0) = 0.0 

              90 Percent Confidence Interval for F0 = (0.0 ; 0.030) 

              Root Mean Square Error of Approximation (RMSEA) = 0.0 

             90 Percent Confidence Interval for RMSEA = (0.0 ; 0.015) 

               P-Value for Test of Close Fit (RMSEA < 0.05) = 1.00 

  

                  Expected Cross-Validation Index (ECVI) = 0.52 

             90 Percent Confidence Interval for ECVI = (0.52 ; 0.55) 

                         ECVI for Saturated Model = 0.65 

                       ECVI for Independence Model = 27.58 

  

     Chi-Square for Independence Model with 300 Degrees of Freedom = 27420.01 

                           Independence AIC = 27470.01 

                                Model AIC = 512.29 

                              Saturated AIC = 650.00 

                           Independence CAIC = 27617.63 

                               Model CAIC = 1628.28 

                             Saturated CAIC = 2569.04 

  

                          Normed Fit Index (NFI) = 1.00 

                        Non-Normed Fit Index (NNFI) = 1.00 

                     Parsimony Normed Fit Index (PNFI) = 0.45 

                        Comparative Fit Index (CFI) = 1.00 

                        Incremental Fit Index (IFI) = 1.00 

                         Relative Fit Index (RFI) = 0.99 

  

                            Critical N (CN) = 1306.12 

  

  

                     Root Mean Square Residual (RMR) = 0.010 

                             Standardized RMR = 0.019 

                        Goodness of Fit Index (GFI) = 0.99 

                   Adjusted Goodness of Fit Index (AGFI) = 0.97 

                  Parsimony Goodness of Fit Index (PGFI) = 0.41 

 

 TI modelERB                                                                     

 

         Fitted Covariance Matrix 

 

               EApre      EAuti      SEres      SEcon      SEpro      SEtra    

            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 

    EApre       0.25 

    EAuti       0.08       0.24 

    SEres       0.15       0.08       0.48 

    SEcon       0.10       0.03       0.10       0.26 

    SEpro       0.09       0.06       0.14       0.09       0.37 

    SEtra       0.13       0.09       0.15       0.14       0.13       0.62 

    SEred       0.15       0.05       0.14       0.10       0.12       0.15 

    SEcit       0.15       0.06       0.13       0.10       0.11       0.13 

    SEact       0.15       0.00       0.10       0.09       0.11       0.14 

    IMres       0.22       0.11       0.24       0.12       0.14       0.18 

    IMcon       0.16       0.09       0.14       0.12       0.12       0.15 

    IMpro       0.11       0.10       0.10       0.07       0.11       0.11 

    IMtra       0.16       0.15       0.19       0.11       0.15       0.27 

    IMred       0.18       0.09       0.15       0.11       0.13       0.14 

    IMcit       0.12       0.08       0.13       0.09       0.11       0.14 

    IMact       0.20       0.09       0.15       0.11       0.13       0.16 

   ERBres       0.10       0.05       0.20       0.07       0.11       0.11 

   ERBcon       0.09       0.04       0.10       0.11       0.08       0.12 

   ERBpro       0.05       0.01       0.08       0.06       0.18       0.08 
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   ERBtra       0.10       0.06       0.15       0.09       0.07       0.19 

   ERBred       0.12       0.05       0.14       0.09       0.09       0.12 

   ERBcit       0.09       0.01       0.10       0.09       0.09       0.10 

   ERBact       0.11       0.00       0.11       0.10       0.13       0.12 

    EKcau       0.07       0.10      -0.01       0.03       0.04       0.14 

    EKsol       0.26       0.25       0.19       0.14       0.03       0.20 

 

         Fitted Covariance Matrix 

 

               SEred      SEcit      SEact      IMres      IMcon      IMpro    

            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 

    SEred       0.33 

    SEcit       0.14       0.31 

    SEact       0.16       0.17       0.61 

    IMres       0.16       0.18       0.12       0.48 

    IMcon       0.14       0.13       0.13       0.21       0.32 

    IMpro       0.10       0.10       0.05       0.16       0.13       0.33 

    IMtra       0.12       0.14       0.14       0.23       0.19       0.14 

    IMred       0.20       0.14       0.14       0.22       0.19       0.14 

    IMcit       0.13       0.12       0.12       0.18       0.15       0.12 

    IMact       0.14       0.17       0.21       0.23       0.19       0.14 

   ERBres       0.10       0.10       0.10       0.19       0.09       0.05 

   ERBcon       0.09       0.06       0.08       0.12       0.12       0.07 

   ERBpro       0.08       0.05       0.10       0.09       0.08       0.06 

   ERBtra       0.08       0.10       0.08       0.17       0.09       0.06 

   ERBred       0.16       0.09       0.10       0.14       0.11       0.09 

   ERBcit       0.10       0.11       0.09       0.10       0.10       0.07 

   ERBact       0.11       0.10       0.30       0.09       0.12       0.05 

    EKcau       0.05       0.04       0.04       0.05       0.07       0.07 

    EKsol       0.19       0.18       0.04       0.29       0.22       0.19 

 

         Fitted Covariance Matrix 

 

               IMtra      IMred      IMcit      IMact     ERBres     ERBcon    

            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 

    IMtra       0.60 

    IMred       0.21       0.39 

    IMcit       0.18       0.18       0.33 

    IMact       0.21       0.21       0.20       0.46 

   ERBres       0.12       0.12       0.10       0.12       0.43 

   ERBcon       0.11       0.09       0.09       0.09       0.13       0.29 

   ERBpro       0.09       0.07       0.08       0.09       0.11       0.10 

   ERBtra       0.18       0.10       0.08       0.10       0.18       0.10 

   ERBred       0.13       0.17       0.11       0.11       0.16       0.14 

   ERBcit       0.09       0.11       0.12       0.11       0.14       0.12 

   ERBact       0.09       0.11       0.11       0.17       0.15       0.13 

    EKcau       0.08       0.07       0.04       0.11       0.00       0.04 

    EKsol       0.32       0.28       0.17       0.24       0.12       0.14 

 

         Fitted Covariance Matrix 

 

              ERBpro     ERBtra     ERBred     ERBcit     ERBact      EKcau    

            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 

   ERBpro       0.34 

   ERBtra       0.09       0.60 

   ERBred       0.12       0.13       0.35 

   ERBcit       0.10       0.11       0.17       0.36 

   ERBact       0.16       0.12       0.16       0.23       0.66 

    EKcau      -0.02       0.03       0.04       0.04       0.02       1.49 

    EKsol      -0.03       0.13       0.14       0.15      -0.10       0.58 

 

         Fitted Covariance Matrix 

 

               EKsol    

            -------- 

    EKsol       3.44 

 

         Fitted Residuals 

 

               EApre      EAuti      SEres      SEcon      SEpro      SEtra    

            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 

    EApre       0.00 

    EAuti       0.00       0.00 

    SEres       0.00       0.00       0.00 

    SEcon      -0.01       0.00       0.00       0.00 

    SEpro       0.00      -0.01       0.00       0.01       0.00 

    SEtra       0.00       0.00       0.01       0.01       0.02       0.00 
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    SEred       0.00       0.00       0.00       0.00       0.00       0.00 

    SEcit       0.00       0.00       0.00       0.00      -0.01       0.00 

    SEact       0.00      -0.01      -0.02       0.01       0.00      -0.01 

    IMres       0.01       0.00       0.01      -0.01       0.00       0.00 

    IMcon       0.00       0.00       0.01      -0.01      -0.01       0.01 

    IMpro       0.00       0.00       0.01      -0.02       0.00      -0.01 

    IMtra       0.00       0.01       0.01       0.01       0.00       0.00 

    IMred       0.00       0.01       0.01      -0.01       0.00       0.00 

    IMcit       0.00       0.00       0.00       0.00       0.00       0.00 

    IMact       0.00       0.01       0.00      -0.01      -0.01      -0.01 

   ERBres       0.00      -0.01      -0.01       0.02       0.01       0.00 

   ERBcon       0.00      -0.01       0.00       0.00       0.00       0.00 

   ERBpro       0.00      -0.01       0.00       0.02       0.00       0.01 

   ERBtra       0.01       0.01       0.00       0.01       0.02       0.01 

   ERBred       0.00       0.00       0.00       0.00       0.01       0.01 

   ERBcit       0.00       0.00      -0.01       0.01       0.00      -0.01 

   ERBact      -0.01      -0.01      -0.05       0.01       0.00       0.00 

    EKcau       0.00       0.01       0.01       0.02      -0.02       0.00 

    EKsol       0.01       0.01       0.01       0.02      -0.01      -0.02 

 

         Fitted Residuals 

 

               SEred      SEcit      SEact      IMres      IMcon      IMpro    

            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 

    SEred       0.00 

    SEcit       0.01       0.00 

    SEact       0.00       0.00       0.00 

    IMres       0.02       0.00       0.00       0.01 

    IMcon      -0.01      -0.01       0.00       0.01       0.00 

    IMpro       0.00       0.00      -0.01       0.00       0.00       0.00 

    IMtra       0.00       0.00      -0.03       0.00       0.01       0.00 

    IMred       0.00       0.01       0.00       0.00      -0.01       0.01 

    IMcit       0.00       0.01      -0.01       0.00       0.00       0.00 

    IMact       0.00       0.01      -0.01       0.00       0.00      -0.01 

   ERBres       0.00       0.01       0.00       0.00       0.01       0.00 

   ERBcon      -0.01       0.00       0.00       0.00       0.00       0.00 

   ERBpro      -0.01       0.00       0.00       0.00       0.00       0.00 

   ERBtra       0.00       0.01       0.01       0.01       0.03       0.01 

   ERBred       0.00       0.01      -0.01       0.01       0.00       0.01 

   ERBcit       0.00       0.00       0.00       0.00       0.00       0.00 

   ERBact      -0.01       0.01       0.00      -0.02      -0.01      -0.01 

    EKcau       0.00       0.02      -0.05       0.00       0.00       0.00 

    EKsol       0.03      -0.02      -0.03       0.00       0.01       0.01 

 

         Fitted Residuals 

 

               IMtra      IMred      IMcit      IMact     ERBres     ERBcon    

            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 

    IMtra       0.01 

    IMred       0.02       0.00 

    IMcit      -0.01       0.00       0.00 

    IMact       0.00       0.01       0.00       0.00 

   ERBres      -0.01      -0.01       0.00       0.01       0.00 

   ERBcon       0.01      -0.01      -0.01       0.00       0.01       0.00 

   ERBpro      -0.01      -0.01      -0.01      -0.02       0.00       0.00 

   ERBtra       0.01       0.00       0.00       0.03       0.00       0.01 

   ERBred       0.00       0.00       0.00       0.00      -0.01       0.00 

   ERBcit      -0.01      -0.01       0.00       0.00       0.00       0.01 

   ERBact      -0.02      -0.01      -0.01      -0.01      -0.01       0.00 

    EKcau       0.01       0.01       0.01      -0.01       0.00       0.01 

    EKsol       0.01       0.02       0.00       0.01      -0.01      -0.01 

 

         Fitted Residuals 

 

              ERBpro     ERBtra     ERBred     ERBcit     ERBact      EKcau    

            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 

   ERBpro       0.00 

   ERBtra       0.00       0.00 

   ERBred       0.00      -0.01       0.00 

   ERBcit       0.00      -0.02       0.00       0.00 

   ERBact       0.00       0.00       0.00       0.01       0.01 

    EKcau      -0.01       0.04       0.02       0.03       0.00       0.00 

    EKsol      -0.01       0.01       0.01      -0.01      -0.03       0.02 

 

         Fitted Residuals 

 

               EKsol    
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            -------- 

    EKsol       0.04 

 

 Summary Statistics for Fitted Residuals 

 

 Smallest Fitted Residual =   -0.05 

   Median Fitted Residual =    0.00 

  Largest Fitted Residual =    0.04 

 

 Stemleaf Plot 
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         Standardized Residuals   

 

               EApre      EAuti      SEres      SEcon      SEpro      SEtra    

            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 

    EApre       2.11 

    EAuti       1.68       3.11 

    SEres       0.89       0.53       0.69 

    SEcon      -2.66      -1.61       0.49       0.04 

    SEpro      -1.79      -1.85       0.27       1.79      -0.46 

    SEtra      -0.89      -0.35       0.98       1.74       1.63       1.30 

    SEred       1.87       1.05       0.55      -0.30      -0.20      -0.55 

    SEcit       1.25      -0.52      -0.71      -0.54      -1.66      -0.92 

    SEact      -0.47      -2.30      -2.44       1.29       0.12      -0.84 

    IMres       2.30       0.75       2.19      -1.51      -0.41       0.13 

    IMcon      -0.38       1.67       1.80      -2.44      -1.31       0.83 

    IMpro       0.40       1.88       1.18      -2.24      -0.83      -0.54 

    IMtra       0.96       2.22       0.90       0.65      -0.41       0.95 

    IMred       1.82       1.90       0.66      -2.04       0.06       0.60 

    IMcit       1.19      -0.27       0.20      -0.53       0.45       0.05 

    IMact       1.31       0.96      -0.01      -1.33      -1.38      -0.99 

   ERBres       0.57      -1.50      -1.19       1.98       1.02      -0.28 

   ERBcon      -1.06      -1.28      -0.36       1.83       0.39       0.94 

   ERBpro      -1.16      -1.73      -0.13       2.56       0.57       1.21 

   ERBtra       2.33       1.03       0.68       3.10       1.22       1.71 

   ERBred       0.97       0.56      -0.85       1.39       1.83       1.11 

   ERBcit       0.07      -1.17      -1.25       1.85       0.27      -0.63 

   ERBact      -1.59      -2.69      -3.61       1.49      -0.37      -0.23 

    EKcau      -0.54       1.10       0.74       0.90      -0.92       0.12 

    EKsol       1.64       1.49       0.40       0.72      -1.54      -0.51 

 

         Standardized Residuals   

 

               SEred      SEcit      SEact      IMres      IMcon      IMpro    

            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 

    SEred       0.93 

    SEcit       2.55       1.07 

    SEact      -0.37       1.03      -0.20 

    IMres       2.32       1.22      -0.61       2.62 

    IMcon      -1.31      -1.04       0.01       1.65      -1.68 

    IMpro       0.14      -0.41      -1.65       0.59       0.72       0.92 

    IMtra       0.32      -0.44      -1.97      -0.30       2.03       0.11 

    IMred       1.40       2.12       0.14       0.67      -2.14       1.24 

    IMcit       0.79       2.45      -0.76       0.81      -0.33      -0.56 

    IMact       0.56       1.88      -1.56       0.16       0.39      -0.86 

   ERBres      -0.14       0.97       0.20       0.45       1.58       0.74 



 

 
 

234

   ERBcon      -1.83      -0.25      -0.09      -0.60      -0.35      -0.13 

   ERBpro      -1.02      -0.89      -0.36      -0.60      -0.16      -0.07 

   ERBtra      -0.01       1.45       0.49       1.92       2.98       1.80 

   ERBred      -0.49       1.90      -0.62       0.70       0.55       1.44 

   ERBcit      -0.43       0.97       0.25      -0.73      -0.54       0.32 

   ERBact      -0.95       0.47       0.34      -2.44      -1.06      -1.12 

    EKcau       0.05       0.92      -1.86       0.09       0.15       0.19 

    EKsol       1.26      -0.96      -2.11       0.41       1.34       0.98 

 

         Standardized Residuals   

 

               IMtra      IMred      IMcit      IMact     ERBres     ERBcon    

            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 

    IMtra       2.53 

    IMred       2.03       1.72 

    IMcit      -0.93       0.60       0.08 

    IMact       0.12       1.16       0.23      -0.73 

   ERBres      -0.69      -1.09       0.21       0.53      -1.66 

   ERBcon       0.65      -3.00      -0.95      -0.96       1.30       2.26 

   ERBpro      -1.15      -1.46      -0.77      -1.68       0.60       0.72 

   ERBtra       1.44       0.38      -0.01       2.26      -1.11       0.79 

   ERBred      -0.07      -0.66      -0.67       0.58      -2.09      -1.13 

   ERBcit      -1.27      -0.66       0.32       0.27      -0.72       1.38 

   ERBact      -2.29      -1.55      -0.45      -1.16      -0.56       0.20 

    EKcau       0.77       0.85       0.32      -0.56       0.43       0.32 

    EKsol       0.98       2.06       0.05       0.78      -0.87      -0.35 

 

         Standardized Residuals   

 

              ERBpro     ERBtra     ERBred     ERBcit     ERBact      EKcau    

            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 

   ERBpro       1.02 

   ERBtra      -0.10      -0.38 

   ERBred       0.57      -1.51      -1.78 

   ERBcit       0.36      -1.76      -0.26       1.85 

   ERBact       0.60      -0.13      -0.01       1.19       0.97 

    EKcau      -0.59       1.48       1.23       1.34      -0.26      -0.03 

    EKsol      -1.84       0.31       1.03      -0.47      -2.06       1.47 

 

         Standardized Residuals   

 

               EKsol    

            -------- 

    EKsol       3.04 

 

 Summary Statistics for Standardized Residuals 

 

 Smallest Standardized Residual =   -3.61 

   Median Standardized Residual =    0.19 

  Largest Standardized Residual =    3.11 

 

 Stemleaf Plot 
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 Largest Negative Standardized Residuals 

 Residual for    SEcon and    EApre  -2.66 

 Residual for   ERBcon and    IMred  -3.00 

 Residual for   ERBact and    EAuti  -2.69 

 Residual for   ERBact and    SEres  -3.61 

 Largest Positive Standardized Residuals 

 Residual for    EAuti and    EAuti   3.11 

 Residual for    IMres and    IMres   2.62 

 Residual for   ERBtra and    SEcon   3.10 
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 Residual for   ERBtra and    IMcon   2.98 

 Residual for    EKsol and    EKsol   3.04 

 

 TI modelERB                                                                     

 

                         Qplot of Standardized Residuals 
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                             Standardized Residuals 

 

 TI modelERB                                                                     

 

 Modification Indices and Expected Change 

 

         Modification Indices for LAMBDA-Y        

 

                  EA         SE         IM        ERB    

            --------   --------   --------   -------- 

    EApre        - -       1.28       0.02       1.24 

    EAuti        - -       1.28       0.02       1.12 

    SEres       1.72        - -       1.19       2.38 

    SEcon       2.78        - -       9.28       4.36 

    SEpro       0.23        - -       0.27       0.04 

    SEtra       0.32        - -       0.04       0.08 

    SEred       2.75        - -       0.57       1.55 

    SEcit       2.85        - -       3.30       2.57 

    SEact       0.09        - -       0.31       0.57 

    IMres       0.40       0.71        - -       0.21 

    IMcon       1.55       1.08        - -       0.18 

    IMpro       1.54       0.49        - -       0.95 

    IMtra       0.22       0.31        - -       0.06 

    IMred       1.95       0.78        - -       1.11 
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    IMcit       1.01       1.12        - -       0.15 

    IMact       0.38       0.61        - -       0.00 

   ERBres       0.00       0.01       0.01        - - 

   ERBcon       1.10       1.12       0.44        - - 

   ERBpro       0.00       0.00       0.44        - - 

   ERBtra       3.78       3.56       4.76        - - 

   ERBred       1.01       0.92       0.45        - - 

   ERBcit       0.06       0.04       0.05        - - 

   ERBact       2.24       2.26       1.54        - - 

 

         Expected Change for LAMBDA-Y     

 

                  EA         SE         IM        ERB    

            --------   --------   --------   -------- 

    EApre        - -       0.23       0.02       0.06 

    EAuti        - -      -0.11       0.01      -0.03 

    SEres       0.20        - -       0.08      -0.08 

    SEcon      -0.20        - -      -0.16       0.08 

    SEpro      -0.07        - -      -0.03       0.01 

    SEtra      -0.08        - -      -0.02       0.01 

    SEred       0.17        - -       0.04      -0.04 

    SEcit      -0.22        - -       0.11       0.07 

    SEact       0.03        - -      -0.04      -0.03 

    IMres       0.04       0.06        - -       0.02 

    IMcon      -0.05      -0.05        - -       0.02 

    IMpro      -0.07      -0.04        - -       0.03 

    IMtra      -0.04      -0.05        - -      -0.01 

    IMred       0.06       0.05        - -      -0.04 

    IMcit       0.04       0.05        - -      -0.01 

    IMact      -0.03      -0.05        - -       0.00 

   ERBres       0.00       0.00       0.00        - - 

   ERBcon      -0.02      -0.03      -0.02        - - 

   ERBpro       0.00       0.00      -0.02        - - 

   ERBtra       0.08       0.09       0.09        - - 

   ERBred       0.03       0.03       0.02        - - 

   ERBcit       0.01       0.01       0.01        - - 

   ERBact      -0.06      -0.07      -0.05        - - 

 

         Standardized Expected Change for LAMBDA-Y        

 

                  EA         SE         IM        ERB    

            --------   --------   --------   -------- 

    EApre        - -       0.23       0.02       0.06 

    EAuti        - -      -0.11       0.01      -0.03 

    SEres       0.20        - -       0.08      -0.08 

    SEcon      -0.20        - -      -0.16       0.08 

    SEpro      -0.07        - -      -0.03       0.01 

    SEtra      -0.08        - -      -0.02       0.01 

    SEred       0.17        - -       0.04      -0.04 

    SEcit      -0.22        - -       0.11       0.07 

    SEact       0.03        - -      -0.04      -0.03 

    IMres       0.04       0.06        - -       0.02 

    IMcon      -0.05      -0.05        - -       0.02 

    IMpro      -0.07      -0.04        - -       0.03 

    IMtra      -0.04      -0.05        - -      -0.01 

    IMred       0.06       0.05        - -      -0.04 

    IMcit       0.04       0.05        - -      -0.01 

    IMact      -0.03      -0.05        - -       0.00 

   ERBres       0.00       0.00       0.00        - - 

   ERBcon      -0.02      -0.03      -0.02        - - 

   ERBpro       0.00       0.00      -0.02        - - 

   ERBtra       0.08       0.09       0.09        - - 

   ERBred       0.03       0.03       0.02        - - 

   ERBcit       0.01       0.01       0.01        - - 

   ERBact      -0.06      -0.07      -0.05        - - 

 

         Completely Standardized Expected Change for LAMBDA-Y     

 

                  EA         SE         IM        ERB    

            --------   --------   --------   -------- 

    EApre        - -       0.45       0.03       0.12 

    EAuti        - -      -0.23       0.02      -0.06 

    SEres       0.28        - -       0.11      -0.12 

    SEcon      -0.40        - -      -0.31       0.16 

    SEpro      -0.12        - -      -0.05       0.01 

    SEtra      -0.10        - -      -0.02       0.02 

    SEred       0.30        - -       0.08      -0.07 
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    SEcit      -0.40        - -       0.20       0.12 

    SEact       0.04        - -      -0.05      -0.04 

    IMres       0.06       0.08        - -       0.02 

    IMcon      -0.09      -0.09        - -       0.03 

    IMpro      -0.12      -0.07        - -       0.05 

    IMtra      -0.06      -0.06        - -      -0.01 

    IMred       0.10       0.07        - -      -0.06 

    IMcit       0.07       0.10        - -      -0.02 

    IMact      -0.05      -0.07        - -       0.00 

   ERBres       0.00       0.00       0.00        - - 

   ERBcon      -0.04      -0.05      -0.03        - - 

   ERBpro       0.00       0.00      -0.03        - - 

   ERBtra       0.10       0.12       0.12        - - 

   ERBred       0.05       0.06       0.04        - - 

   ERBcit       0.01       0.01       0.01        - - 

   ERBact      -0.07      -0.08      -0.06        - - 

 

 No Non-Zero Modification Indices for LAMBDA-X     

 

         Modification Indices for BETA            

 

                  EA         SE         IM        ERB    

            --------   --------   --------   -------- 

       EA        - -        - -       0.02       0.02 

       SE        - -        - -       0.04       0.04 

       IM       0.04        - -        - -       0.05 

      ERB        - -        - -        - -        - - 

 

         Expected Change for BETA         

 

                  EA         SE         IM        ERB    

            --------   --------   --------   -------- 

       EA        - -        - -       0.08       0.30 

       SE        - -        - -      -0.04      -0.16 

       IM       0.06        - -        - -      -0.08 

      ERB        - -        - -        - -        - - 

 

         Standardized Expected Change for BETA            

 

                  EA         SE         IM        ERB    

            --------   --------   --------   -------- 

       EA        - -        - -       0.08       0.30 

       SE        - -        - -      -0.04      -0.16 

       IM       0.06        - -        - -      -0.08 

      ERB        - -        - -        - -        - - 

 

 No Non-Zero Modification Indices for GAMMA        

 

 No Non-Zero Modification Indices for PHI          

 

         Modification Indices for PSI             

 

                  EA         SE         IM        ERB    

            --------   --------   --------   -------- 

       EA        - - 

       SE        - -        - - 

       IM       0.02       0.04        - - 

      ERB        - -        - -        - -        - - 

 

         Expected Change for PSI          

 

                  EA         SE         IM        ERB    

            --------   --------   --------   -------- 

       EA        - - 

       SE        - -        - - 

       IM       0.02      -0.01        - - 

      ERB        - -        - -        - -        - - 

 

         Standardized Expected Change for PSI             

 

                  EA         SE         IM        ERB    

            --------   --------   --------   -------- 

       EA        - - 

       SE        - -        - - 

       IM       0.02      -0.01        - - 

      ERB        - -        - -        - -        - - 
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         Modification Indices for THETA-EPS       

 

               EApre      EAuti      SEres      SEcon      SEpro      SEtra    

            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 

    EApre        - - 

    EAuti        - -        - - 

    SEres        - -       0.00        - - 

    SEcon        - -        - -        - -        - - 

    SEpro        - -        - -        - -       0.96        - - 

    SEtra        - -       0.20       0.70        - -       1.23        - - 

    SEred        - -        - -       0.02       0.23       0.01       0.88 

    SEcit        - -        - -       0.86       0.05       3.19        - - 

    SEact       0.00        - -        - -       1.38       0.92       0.06 

    IMres        - -        - -        - -       1.69       0.02       0.01 

    IMcon       0.38        - -       1.43        - -       1.46       0.08 

    IMpro        - -        - -       0.35       3.21        - -       0.23 

    IMtra        - -        - -        - -       0.46        - -        - - 

    IMred        - -       0.79       0.05       1.46       0.17        - - 

    IMcit        - -       0.26       0.05       0.01       0.42       0.39 

    IMact        - -       0.53       0.00       0.83       0.09       1.07 

   ERBres       0.25       2.06        - -       2.00        - -       1.23 

   ERBcon       0.02       0.90        - -        - -       0.01        - - 

   ERBpro        - -        - -       0.25       3.41        - -       0.68 

   ERBtra        - -        - -        - -        - -       0.56        - - 

   ERBred        - -       0.56        - -        - -        - -       1.93 

   ERBcit       0.10        - -       0.27        - -        - -       1.25 

   ERBact        - -        - -      11.05        - -        - -       0.09 

 

         Modification Indices for THETA-EPS       

 

               SEred      SEcit      SEact      IMres      IMcon      IMpro    

            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 

    SEred        - - 

    SEcit        - -        - - 

    SEact        - -        - -        - - 

    IMres       3.65        - -        - -        - - 

    IMcon       0.69       2.52       1.44       1.02        - - 

    IMpro       0.18       0.01        - -       0.00       1.39        - - 

    IMtra        - -       0.00       2.73       0.99       0.48       0.20 

    IMred        - -       2.41       0.37       0.45       3.98       0.28 

    IMcit       0.16       3.78       1.52        - -        - -       0.26 

    IMact        - -        - -        - -       0.19       0.55       0.36 

   ERBres       0.01       0.66       0.03        - -        - -        - - 

   ERBcon       0.73        - -       0.01       0.22        - -       0.26 

   ERBpro       0.80        - -        - -        - -       0.22       0.04 

   ERBtra       0.19        - -       0.01        - -       3.10        - - 

   ERBred        - -        - -       0.86       0.51        - -       0.76 

   ERBcit       0.00        - -       0.02        - -        - -        - - 

   ERBact       0.00       0.92        - -        - -       0.80        - - 

 

         Modification Indices for THETA-EPS       

 

               IMtra      IMred      IMcit      IMact     ERBres     ERBcon    

            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 

    IMtra        - - 

    IMred       2.26        - - 

    IMcit       0.83       0.02        - - 

    IMact       0.18       0.21        - -        - - 

   ERBres       0.01       1.00       0.34       0.03        - - 

   ERBcon       1.88        - -       0.19        - -       1.25        - - 

   ERBpro       1.09        - -       0.05       1.81       0.30       0.30 

   ERBtra        - -       0.14       0.73       2.85        - -       0.08 

   ERBred       0.41        - -       0.74        - -       1.10       0.67 

   ERBcit        - -       0.08        - -       0.14       0.32       1.67 

   ERBact        - -        - -       0.42        - -       0.04       0.06 

 

         Modification Indices for THETA-EPS       

 

              ERBpro     ERBtra     ERBred     ERBcit     ERBact    

            --------   --------   --------   --------   -------- 

   ERBpro        - - 

   ERBtra       0.60        - - 

   ERBred       0.47       0.47        - - 

   ERBcit       0.00       1.65        - -        - - 

   ERBact        - -       0.11       1.71        - -        - - 

 

         Expected Change for THETA-EPS    
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               EApre      EAuti      SEres      SEcon      SEpro      SEtra    

            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 

    EApre        - - 

    EAuti        - -        - - 

    SEres        - -       0.00        - - 

    SEcon        - -        - -        - -        - - 

    SEpro        - -        - -        - -       0.01        - - 

    SEtra        - -       0.00       0.01        - -       0.01        - - 

    SEred        - -        - -       0.00       0.00       0.00      -0.01 

    SEcit        - -        - -      -0.01       0.00      -0.01        - - 

    SEact       0.00        - -        - -       0.01       0.01       0.00 

    IMres        - -        - -        - -      -0.01       0.00       0.00 

    IMcon      -0.01        - -       0.01        - -      -0.01       0.00 

    IMpro        - -        - -       0.01      -0.01        - -       0.00 

    IMtra        - -        - -        - -       0.01        - -        - - 

    IMred        - -       0.01       0.00      -0.01       0.00        - - 

    IMcit        - -       0.00       0.00       0.00       0.00       0.01 

    IMact        - -       0.01       0.00      -0.01       0.00      -0.01 

   ERBres       0.00      -0.01        - -       0.01        - -      -0.01 

   ERBcon       0.00      -0.01        - -        - -       0.00        - - 

   ERBpro        - -        - -       0.00       0.01        - -       0.01 

   ERBtra        - -        - -        - -        - -       0.01        - - 

   ERBred        - -       0.00        - -        - -        - -       0.01 

   ERBcit       0.00        - -       0.00        - -        - -      -0.01 

   ERBact        - -        - -      -0.04        - -        - -       0.00 

 

         Expected Change for THETA-EPS    

 

               SEred      SEcit      SEact      IMres      IMcon      IMpro    

            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 

    SEred        - - 

    SEcit        - -        - - 

    SEact        - -        - -        - - 

    IMres       0.01        - -        - -        - - 

    IMcon      -0.01      -0.01       0.01       0.01        - - 

    IMpro       0.00       0.00        - -       0.00       0.01        - - 

    IMtra        - -       0.00      -0.02      -0.01       0.01       0.00 

    IMred        - -       0.01       0.01       0.00      -0.01       0.00 

    IMcit       0.00       0.01      -0.01        - -        - -       0.00 

    IMact        - -        - -        - -       0.00       0.01       0.00 

   ERBres       0.00       0.01       0.00        - -        - -        - - 

   ERBcon      -0.01        - -       0.00       0.00        - -       0.00 

   ERBpro      -0.01        - -        - -        - -       0.00       0.00 

   ERBtra       0.00        - -       0.00        - -       0.02        - - 

   ERBred        - -        - -      -0.01       0.01        - -       0.01 

   ERBcit       0.00        - -       0.00        - -        - -        - - 

   ERBact       0.00       0.01        - -        - -      -0.01        - - 

 

         Expected Change for THETA-EPS    

 

               IMtra      IMred      IMcit      IMact     ERBres     ERBcon    

            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 

    IMtra        - - 

    IMred       0.01        - - 

    IMcit      -0.01       0.00        - - 

    IMact       0.00       0.00        - -        - - 

   ERBres       0.00      -0.01       0.00       0.00        - - 

   ERBcon       0.01        - -       0.00        - -       0.01        - - 

   ERBpro      -0.01        - -       0.00      -0.01       0.01       0.00 

   ERBtra        - -       0.00      -0.01       0.02        - -       0.00 

   ERBred      -0.01        - -      -0.01        - -      -0.01      -0.01 

   ERBcit        - -       0.00        - -       0.00       0.00       0.01 

   ERBact        - -        - -       0.01        - -       0.00       0.00 

 

         Expected Change for THETA-EPS    

 

              ERBpro     ERBtra     ERBred     ERBcit     ERBact    

            --------   --------   --------   --------   -------- 

   ERBpro        - - 

   ERBtra      -0.01        - - 

   ERBred       0.01      -0.01        - - 

   ERBcit       0.00      -0.01        - -        - - 

   ERBact        - -       0.00       0.01        - -        - - 

 

         Completely Standardized Expected Change for THETA-EPS    
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               EApre      EAuti      SEres      SEcon      SEpro      SEtra    

            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 

    EApre        - - 

    EAuti        - -        - - 

    SEres        - -       0.00        - - 

    SEcon        - -        - -        - -        - - 

    SEpro        - -        - -        - -       0.02        - - 

    SEtra        - -      -0.01       0.02        - -       0.02        - - 

    SEred        - -        - -       0.00       0.01       0.00      -0.02 

    SEcit        - -        - -      -0.02      -0.01      -0.04        - - 

    SEact       0.00        - -        - -       0.03       0.02      -0.01 

    IMres        - -        - -        - -      -0.03       0.00       0.00 

    IMcon      -0.02        - -       0.02        - -      -0.02       0.01 

    IMpro        - -        - -       0.01      -0.04        - -      -0.01 

    IMtra        - -        - -        - -       0.02        - -        - - 

    IMred        - -       0.02       0.00      -0.02       0.01        - - 

    IMcit        - -      -0.01       0.00       0.00       0.01       0.01 

    IMact        - -       0.02       0.00      -0.02      -0.01      -0.02 

   ERBres       0.01      -0.03        - -       0.03        - -      -0.02 

   ERBcon       0.00      -0.02        - -        - -       0.00        - - 

   ERBpro        - -        - -       0.01       0.04        - -       0.02 

   ERBtra        - -        - -        - -        - -       0.02        - - 

   ERBred        - -       0.02        - -        - -        - -       0.03 

   ERBcit       0.01        - -       0.01        - -        - -      -0.02 

   ERBact        - -        - -      -0.07        - -        - -       0.01 

 

         Completely Standardized Expected Change for THETA-EPS    

 

               SEred      SEcit      SEact      IMres      IMcon      IMpro    

            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 

    SEred        - - 

    SEcit        - -        - - 

    SEact        - -        - -        - - 

    IMres       0.03        - -        - -        - - 

    IMcon      -0.02      -0.03       0.02       0.02        - - 

    IMpro      -0.01       0.00        - -       0.00       0.02        - - 

    IMtra        - -       0.00      -0.04      -0.02       0.01      -0.01 

    IMred        - -       0.03       0.01      -0.01      -0.04       0.01 

    IMcit       0.01       0.04      -0.03        - -        - -      -0.01 

    IMact        - -        - -        - -      -0.01       0.01      -0.01 

   ERBres       0.00       0.02       0.00        - -        - -        - - 

   ERBcon      -0.02        - -       0.00      -0.01        - -       0.01 

   ERBpro      -0.02        - -        - -        - -       0.01       0.01 

   ERBtra      -0.01        - -       0.00        - -       0.04        - - 

   ERBred        - -        - -      -0.02       0.01        - -       0.02 

   ERBcit       0.00        - -       0.00        - -        - -        - - 

   ERBact       0.00       0.02        - -        - -      -0.02        - - 

 

         Completely Standardized Expected Change for THETA-EPS    

 

               IMtra      IMred      IMcit      IMact     ERBres     ERBcon    

            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 

    IMtra        - - 

    IMred       0.03        - - 

    IMcit      -0.02       0.00        - - 

    IMact       0.01       0.01        - -        - - 

   ERBres       0.00      -0.02       0.01       0.00        - - 

   ERBcon       0.03        - -      -0.01        - -       0.03        - - 

   ERBpro      -0.02        - -       0.00      -0.03       0.01      -0.01 

   ERBtra        - -      -0.01      -0.02       0.04        - -       0.01 

   ERBred      -0.01        - -      -0.02        - -      -0.02      -0.02 

   ERBcit        - -      -0.01        - -       0.01      -0.01       0.03 

   ERBact        - -        - -       0.01        - -       0.00      -0.01 

 

         Completely Standardized Expected Change for THETA-EPS    

 

              ERBpro     ERBtra     ERBred     ERBcit     ERBact    

            --------   --------   --------   --------   -------- 

   ERBpro        - - 

   ERBtra      -0.02        - - 

   ERBred       0.02      -0.02        - - 

   ERBcit       0.00      -0.03        - -        - - 

   ERBact        - -       0.01       0.03        - -        - - 
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 Modification Indices for THETA-DELTA-EPS 

 

               EApre      EAuti      SEres      SEcon      SEpro      SEtra    

            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 

    EKcau       0.52        - -        - -       0.63       1.30        - - 

    EKsol       0.52        - -       0.14       2.06        - -       0.15 

 

         Modification Indices for THETA-DELTA-EPS 

 

               SEred      SEcit      SEact      IMres      IMcon      IMpro    

            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 

    EKcau       0.03       2.29       4.28       0.07        - -        - - 

    EKsol       1.17       2.47        - -        - -        - -        - - 

 

         Modification Indices for THETA-DELTA-EPS 

 

               IMtra      IMred      IMcit      IMact     ERBres     ERBcon    

            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 

    EKcau        - -        - -       0.02        - -        - -       0.00 

    EKsol        - -        - -       0.00        - -        - -       0.14 

 

         Modification Indices for THETA-DELTA-EPS 

 

              ERBpro     ERBtra     ERBred     ERBcit     ERBact    

            --------   --------   --------   --------   -------- 

    EKcau        - -       0.77       0.19       0.63        - - 

    EKsol        - -       0.00        - -       0.14        - - 

 

         Expected Change for THETA-DELTA-EPS  

 

               EApre      EAuti      SEres      SEcon      SEpro      SEtra    

            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 

    EKcau      -0.01        - -        - -       0.01      -0.02        - - 

    EKsol       0.04        - -      -0.01       0.03        - -      -0.01 

 

         Expected Change for THETA-DELTA-EPS  

 

               SEred      SEcit      SEact      IMres      IMcon      IMpro    

            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 

    EKcau       0.00       0.02      -0.05      -0.01        - -        - - 

    EKsol       0.03      -0.04        - -        - -        - -        - - 

 

         Expected Change for THETA-DELTA-EPS  

 

               IMtra      IMred      IMcit      IMact     ERBres     ERBcon    

            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 

    EKcau        - -        - -       0.00        - -        - -       0.00 

    EKsol        - -        - -       0.00        - -        - -      -0.01 

 

         Expected Change for THETA-DELTA-EPS  

 

              ERBpro     ERBtra     ERBred     ERBcit     ERBact    

            --------   --------   --------   --------   -------- 

    EKcau        - -       0.02       0.01       0.01        - - 

    EKsol        - -       0.00        - -      -0.01        - - 

 

         Completely Standardized Expected Change for THETA-DELTA-EPS  

 

               EApre      EAuti      SEres      SEcon      SEpro      SEtra    

            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 

    EKcau      -0.02        - -        - -       0.02      -0.03        - - 

    EKsol       0.05        - -      -0.01       0.04        - -      -0.01 

 

         Completely Standardized Expected Change for THETA-DELTA-EPS  

 

               SEred      SEcit      SEact      IMres      IMcon      IMpro    

            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 

    EKcau       0.00       0.04      -0.06      -0.01        - -        - - 

    EKsol       0.03      -0.04        - -        - -        - -        - - 

 

         Completely Standardized Expected Change for THETA-DELTA-EPS  

 

               IMtra      IMred      IMcit      IMact     ERBres     ERBcon    

            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 

    EKcau        - -        - -       0.00        - -        - -       0.00 

    EKsol        - -        - -       0.00        - -        - -      -0.01 
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         Completely Standardized Expected Change for THETA-DELTA-EPS  

 

              ERBpro     ERBtra     ERBred     ERBcit     ERBact    

            --------   --------   --------   --------   -------- 

    EKcau        - -       0.02       0.01       0.02        - - 

    EKsol        - -       0.00        - -      -0.01        - - 

 

 Maximum Modification Index is   11.05 for Element (23, 3) of THETA-EPS 

 

 TI modelERB                                                                     

 

 Factor Scores Regressions 

 

         ETA  

 

               EApre      EAuti      SEres      SEcon      SEpro      SEtra    

            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 

       EA       1.87       0.39       0.09       0.20       0.27       0.16 

       SE       1.23       0.29       0.09       0.17       0.21       0.15 

       IM       0.52       0.03      -0.04       0.02       0.05       0.05 

      ERB       0.01       0.04      -0.09      -0.10      -0.06       0.02 

 

         ETA  

 

               SEred      SEcit      SEact      IMres      IMcon      IMpro    

            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 

       EA       0.09       0.03       0.04      -0.21      -0.07      -0.03 

       SE       0.14       0.14       0.04      -0.12       0.02       0.02 

       IM       0.02       0.02      -0.01       0.20       0.31       0.15 

      ERB       0.01       0.20      -0.05       0.02       0.12       0.10 

 

         ETA  

 

               IMtra      IMred      IMcit      IMact     ERBres     ERBcon    

            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 

       EA      -0.02      -0.07       0.29      -0.20       0.01      -0.08 

       SE       0.00      -0.02       0.23      -0.10       0.07       0.06 

       IM       0.14       0.23       0.34       0.12       0.05       0.05 

      ERB       0.03       0.02       0.05       0.10       0.29       0.43 

 

         ETA  

 

              ERBpro     ERBtra     ERBred     ERBcit     ERBact      EKcau    

            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 

       EA       0.10      -0.12      -0.14       0.01      -0.05      -0.01 

       SE       0.12      -0.08       0.01       0.06      -0.01      -0.02 

       IM       0.07      -0.06       0.02       0.04       0.03      -0.02 

      ERB       0.26       0.08       0.46       0.20       0.15       0.00 

 

         ETA  

 

               EKsol    

            -------- 

       EA       0.00 

       SE       0.00 

       IM      -0.02 

      ERB       0.03 

 

         KSI  

 

               EApre      EAuti      SEres      SEcon      SEpro      SEtra    

            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 

       EK       0.40      -0.18       0.02      -0.02       0.19       0.02 

 

         KSI  

 

               SEred      SEcit      SEact      IMres      IMcon      IMpro    

            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 

       EK      -0.04       0.03       0.01      -0.11      -0.03      -0.04 

 

         KSI  

 

               IMtra      IMred      IMcit      IMact     ERBres     ERBcon    

            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 

       EK      -0.08      -0.14       0.14      -0.13       0.05      -0.05 
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 KSI  

 

              ERBpro     ERBtra     ERBred     ERBcit     ERBact      EKcau    

            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 

       EK       0.16      -0.01       0.07      -0.17       0.19       0.09 

 

         KSI  

 

               EKsol    

            -------- 

       EK       0.45 

 

 TI modelERB                                                                     

 

 Standardized Solution            

 

         LAMBDA-Y     

 

                  EA         SE         IM        ERB    

            --------   --------   --------   -------- 

    EApre       0.48        - -        - -        - - 

    EAuti       0.24        - -        - -        - - 

    SEres        - -       0.38        - -        - - 

    SEcon        - -       0.27        - -        - - 

    SEpro        - -       0.32        - -        - - 

    SEtra        - -       0.40        - -        - - 

    SEred        - -       0.38        - -        - - 

    SEcit        - -       0.35        - -        - - 

    SEact        - -       0.34        - -        - - 

    IMres        - -        - -       0.50        - - 

    IMcon        - -        - -       0.42        - - 

    IMpro        - -        - -       0.31        - - 

    IMtra        - -        - -       0.46        - - 

    IMred        - -        - -       0.45        - - 

    IMcit        - -        - -       0.39        - - 

    IMact        - -        - -       0.46        - - 

   ERBres        - -        - -        - -       0.38 

   ERBcon        - -        - -        - -       0.34 

   ERBpro        - -        - -        - -       0.29 

   ERBtra        - -        - -        - -       0.31 

   ERBred        - -        - -        - -       0.41 

   ERBcit        - -        - -        - -       0.36 

   ERBact        - -        - -        - -       0.40 

 

         LAMBDA-X     

 

                  EK    

            -------- 

    EKcau       0.38 

    EKsol       1.53 

 

         BETA         

 

                  EA         SE         IM        ERB    

            --------   --------   --------   -------- 

       EA        - -        - -        - -        - - 

       SE       0.92        - -        - -        - - 

       IM        - -       0.87        - -        - - 

      ERB      -0.95       1.34       0.27        - - 

 

         GAMMA        

 

                  EK    

            -------- 

       EA       0.36 

       SE        - - 

       IM        - - 

      ERB       0.10 
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     Correlation Matrix of ETA and KSI        

 

                  EA         SE         IM        ERB         EK    

            --------   --------   --------   --------   -------- 

       EA       1.00 

       SE       0.92       1.00 

       IM       0.81       0.87       1.00 

      ERB       0.53       0.72       0.69       1.00 

       EK       0.36       0.33       0.29       0.27       1.00 

 

         PSI          

         Note: This matrix is diagonal. 

 

                  EA         SE         IM        ERB    

            --------   --------   --------   -------- 

                0.87       0.15       0.24       0.33 

 

         Regression Matrix ETA on KSI (Standardized)  

 

                  EK    

            -------- 

       EA       0.36 

       SE       0.33 

       IM       0.29 

      ERB       0.27 

 

 TI modelERB                                                                     

 

 Completely Standardized Solution 

 

         LAMBDA-Y     

 

                  EA         SE         IM        ERB    

            --------   --------   --------   -------- 

    EApre       0.97        - -        - -        - - 

    EAuti       0.49        - -        - -        - - 

    SEres        - -       0.55        - -        - - 

    SEcon        - -       0.53        - -        - - 

    SEpro        - -       0.53        - -        - - 

    SEtra        - -       0.51        - -        - - 

    SEred        - -       0.65        - -        - - 

    SEcit        - -       0.63        - -        - - 

    SEact        - -       0.44        - -        - - 

    IMres        - -        - -       0.72        - - 

    IMcon        - -        - -       0.74        - - 

    IMpro        - -        - -       0.54        - - 

    IMtra        - -        - -       0.59        - - 

    IMred        - -        - -       0.72        - - 

    IMcit        - -        - -       0.69        - - 

    IMact        - -        - -       0.68        - - 

   ERBres        - -        - -        - -       0.58 

   ERBcon        - -        - -        - -       0.63 

   ERBpro        - -        - -        - -       0.49 

   ERBtra        - -        - -        - -       0.40 

   ERBred        - -        - -        - -       0.69 

   ERBcit        - -        - -        - -       0.59 

   ERBact        - -        - -        - -       0.49 

 

         LAMBDA-X     

 

                  EK    

            -------- 

    EKcau       0.31 

    EKsol       0.82 

 

         BETA         

 

                  EA         SE         IM        ERB    

            --------   --------   --------   -------- 

       EA        - -        - -        - -        - - 

       SE       0.92        - -        - -        - - 

       IM        - -       0.87        - -        - - 

      ERB      -0.95       1.34       0.27        - - 
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  GAMMA        

 

                  EK    

            -------- 

       EA       0.36 

       SE        - - 

       IM        - - 

      ERB       0.10 

 

         Correlation Matrix of ETA and KSI        

 

                  EA         SE         IM        ERB         EK    

            --------   --------   --------   --------   -------- 

       EA       1.00 

       SE       0.92       1.00 

       IM       0.81       0.87       1.00 

      ERB       0.53       0.72       0.69       1.00 

       EK       0.36       0.33       0.29       0.27       1.00 

 

         PSI          

         Note: This matrix is diagonal. 

 

                  EA         SE         IM        ERB    

            --------   --------   --------   -------- 

                0.87       0.15       0.24       0.33 

 

         THETA-EPS    

 

               EApre      EAuti      SEres      SEcon      SEpro      SEtra    

            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 

    EApre       0.06 

    EAuti      -0.14       0.76 

    SEres      -0.05        - -       0.70 

    SEcon      -0.08      -0.11      -0.01       0.72 

    SEpro      -0.18      -0.05       0.05        - -       0.72 

    SEtra      -0.13        - -        - -       0.07        - -       0.74 

    SEred      -0.05      -0.11        - -        - -        - -        - - 

    SEcit      -0.03      -0.08        - -        - -        - -      -0.02 

    SEact        - -      -0.21      -0.05        - -        - -        - - 

    IMres       0.06       0.03       0.16        - -        - -        - - 

    IMcon        - -       0.05        - -       0.07        - -        - - 

    IMpro      -0.04       0.13        - -        - -       0.07        - - 

    IMtra      -0.05       0.15       0.08        - -       0.04       0.18 

    IMred       0.02        - -        - -        - -        - -      -0.05 

    IMcit      -0.11        - -        - -        - -        - -        - - 

    IMact       0.05        - -        - -        - -        - -        - - 

   ERBres        - -        - -       0.22        - -       0.07        - - 

   ERBcon        - -        - -       0.02       0.16        - -       0.05 

   ERBpro      -0.08      -0.10        - -        - -       0.31        - - 

   ERBtra       0.05       0.06       0.13       0.07        - -       0.16 

   ERBred       0.03        - -       0.07       0.04      -0.02        - - 

   ERBcit        - -      -0.11        - -       0.05       0.03        - - 

   ERBact       0.03      -0.13        - -       0.06       0.07        - - 

 

         THETA-EPS    

 

               SEred      SEcit      SEact      IMres      IMcon      IMpro    

            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 

    SEred       0.57 

    SEcit       0.04       0.60 

    SEact       0.07       0.11       0.80 

    IMres        - -       0.07      -0.05       0.48 

    IMcon        - -        - -        - -        - -       0.45 

    IMpro        - -        - -      -0.09        - -        - -       0.71 

    IMtra      -0.06        - -        - -        - -        - -        - - 

    IMred       0.14        - -        - -        - -        - -        - - 

    IMcit        - -        - -        - -      -0.05      -0.06        - - 

    IMact      -0.02       0.06       0.14        - -        - -        - - 

   ERBres        - -        - -        - -       0.13      -0.05      -0.08 

   ERBcon        - -      -0.07        - -        - -       0.06        - - 

   ERBpro        - -      -0.06       0.06      -0.03        - -        - - 

   ERBtra        - -       0.04        - -       0.11        - -      -0.02 

   ERBred       0.14      -0.05        - -        - -      -0.04        - - 

   ERBcit        - -       0.07        - -      -0.06      -0.02      -0.03 

   ERBact        - -        - -       0.32      -0.08        - -      -0.09 
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  THETA-EPS    

 

               IMtra      IMred      IMcit      IMact     ERBres     ERBcon    

            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 

    IMtra       0.65 

    IMred        - -       0.48 

    IMcit        - -        - -       0.53 

    IMact        - -        - -       0.05       0.54 

   ERBres        - -        - -        - -        - -       0.66 

   ERBcon        - -      -0.04        - -      -0.06        - -       0.60 

   ERBpro        - -      -0.04        - -        - -        - -        - - 

   ERBtra       0.13        - -        - -        - -       0.12        - - 

   ERBred        - -       0.12        - -      -0.06        - -        - - 

   ERBcit      -0.04        - -       0.07        - -        - -        - - 

   ERBact      -0.06      -0.04        - -       0.08        - -        - - 

 

         THETA-EPS    

 

              ERBpro     ERBtra     ERBred     ERBcit     ERBact    

            --------   --------   --------   --------   -------- 

   ERBpro       0.76 

   ERBtra        - -       0.84 

   ERBred        - -        - -       0.52 

   ERBcit        - -        - -       0.06       0.65 

   ERBact       0.09        - -        - -       0.18       0.76 

 

         THETA-DELTA-EPS  

 

               EApre      EAuti      SEres      SEcon      SEpro      SEtra    

            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 

    EKcau        - -       0.11      -0.07        - -        - -       0.09 

    EKsol        - -       0.13        - -        - -      -0.12        - - 

 

         THETA-DELTA-EPS  

 

               SEred      SEcit      SEact      IMres      IMcon      IMpro    

            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 

    EKcau        - -        - -        - -        - -       0.03       0.05 

    EKsol        - -        - -      -0.09       0.06       0.03       0.05 

 

         THETA-DELTA-EPS  

 

               IMtra      IMred      IMcit      IMact     ERBres     ERBcon    

            --------   --------   --------   --------   --------   -------- 

    EKcau       0.03       0.02        - -       0.07      -0.05        - - 

    EKsol       0.08       0.07        - -       0.03      -0.03        - - 

 

         THETA-DELTA-EPS  

 

              ERBpro     ERBtra     ERBred     ERBcit     ERBact    

            --------   --------   --------   --------   -------- 

    EKcau      -0.07        - -        - -        - -      -0.03 

    EKsol      -0.14        - -      -0.03        - -      -0.17 

 

         THETA-DELTA  

 

               EKcau      EKsol    

            --------   -------- 

                0.90       0.32 

 

         Regression Matrix ETA on KSI (Standardized)  

 

                  EK    

            -------- 

       EA       0.36 

       SE       0.33 

       IM       0.29 

      ERB       0.27 
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 TI modelERB                                                                     

 

 Total and Indirect Effects 

 

         Total Effects of KSI on ETA  

 

                  EK    

            -------- 

       EA       0.36 

              (0.06) 

                6.32 

  

       SE       0.33 

              (0.06) 

                5.55 

  

       IM       0.29 

              (0.05) 

                5.51 

  

      ERB       0.27 

              (0.06) 

                4.70 

  

 

         Indirect Effects of KSI on ETA   

 

                  EK    

            -------- 

       EA        - - 

  

       SE       0.33 

              (0.06) 

                5.55 

  

       IM       0.29 

              (0.05) 

                5.51 

  

      ERB       0.18 

              (0.03) 

                5.50 

  

 

         Total Effects of ETA on ETA  

 

                  EA         SE         IM        ERB    

            --------   --------   --------   -------- 

       EA        - -        - -        - -        - - 

  

       SE       0.92        - -        - -        - - 

              (0.10) 

                9.20 

  

       IM       0.81       0.87        - -        - - 

              (0.08)     (0.05) 

                9.68      16.51 

  

      ERB       0.50       1.57       0.27        - - 

              (0.07)     (0.62)     (0.10) 

                7.52       2.52       2.55 

  

 

    Largest Eigenvalue of B*B' (Stability Index) is   3.547 

 

          



 

 
 

248

 Indirect Effects of ETA on ETA   

 

                  EA         SE         IM        ERB    

            --------   --------   --------   -------- 

       EA        - -        - -        - -        - - 

  

       SE        - -        - -        - -        - - 

  

       IM       0.81        - -        - -        - - 

              (0.08) 

                9.68 

  

      ERB       1.45       0.23        - -        - - 

              (0.69)     (0.09) 

                2.09       2.56 

  

 

         Total Effects of ETA on Y    

 

                  EA         SE         IM        ERB    

            --------   --------   --------   -------- 

    EApre       0.48        - -        - -        - - 

  

    EAuti       0.24        - -        - -        - - 

              (0.02) 

               12.29 

  

    SEres       0.35       0.38        - -        - - 

              (0.04) 

                9.20 

  

    SEcon       0.25       0.27        - -        - - 

              (0.03)     (0.02) 

                8.97      12.78 

  

    SEpro       0.30       0.32        - -        - - 

              (0.03)     (0.02) 

                9.06      13.48 

  

    SEtra       0.37       0.40        - -        - - 

              (0.04)     (0.03) 

                8.79      12.52 

  

    SEred       0.35       0.38        - -        - - 

              (0.04)     (0.03) 

                9.66      14.51 

  

    SEcit       0.33       0.35        - -        - - 

              (0.03)     (0.03) 

                9.58      14.09 

  

    SEact       0.32       0.34        - -        - - 

              (0.04)     (0.03) 

                8.65      11.52 

  

    IMres       0.40       0.44       0.50        - - 

              (0.04)     (0.03) 

                9.68      16.51 

  

    IMcon       0.34       0.37       0.42        - - 

              (0.03)     (0.02)     (0.02) 

                9.71      15.18      21.43 

  

    IMpro       0.25       0.27       0.31        - - 

              (0.03)     (0.02)     (0.02) 

                8.89      12.77      16.06 

  

    IMtra       0.37       0.40       0.46        - - 

              (0.04)     (0.03)     (0.03) 

                9.04      13.99      17.42 

  

    IMred       0.36       0.39       0.45        - - 

              (0.04)     (0.03)     (0.02) 

                9.62      14.89      21.20 
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    IMcit       0.32       0.34       0.39        - - 

              (0.03)     (0.02)     (0.02) 

                9.42      14.48      18.96 

  

    IMact       0.37       0.40       0.46        - - 

              (0.04)     (0.03)     (0.02) 

                9.52      14.42      19.82 

  

   ERBres       0.19       0.60       0.10       0.38 

              (0.03)     (0.24)     (0.04) 

                7.52       2.52       2.55 

  

   ERBcon       0.17       0.53       0.09       0.34 

              (0.02)     (0.21)     (0.04)     (0.02) 

                7.61       2.51       2.56      14.54 

  

   ERBpro       0.14       0.45       0.08       0.29 

              (0.02)     (0.18)     (0.03)     (0.02) 

                7.28       2.50       2.56      12.16 

  

   ERBtra       0.15       0.48       0.08       0.31 

              (0.02)     (0.19)     (0.03)     (0.03) 

                6.65       2.48       2.52      11.05 

  

   ERBred       0.20       0.64       0.11       0.41 

              (0.03)     (0.26)     (0.04)     (0.03) 

                7.73       2.52       2.56      15.15 

  

   ERBcit       0.18       0.56       0.09       0.36 

              (0.02)     (0.22)     (0.04)     (0.03) 

                7.54       2.50       2.55      13.67 

  

   ERBact       0.20       0.62       0.11       0.40 

              (0.03)     (0.25)     (0.04)     (0.03) 

                7.25       2.52       2.56      12.24 

  

 

         Indirect Effects of ETA on Y     

 

                  EA         SE         IM        ERB    

            --------   --------   --------   -------- 

    EApre        - -        - -        - -        - - 

  

    EAuti        - -        - -        - -        - - 

  

    SEres       0.35        - -        - -        - - 

              (0.04) 

                9.20 

  

    SEcon       0.25        - -        - -        - - 

              (0.03) 

                8.97 

  

    SEpro       0.30        - -        - -        - - 

              (0.03) 

                9.06 

  

    SEtra       0.37        - -        - -        - - 

              (0.04) 

                8.79 

  

    SEred       0.35        - -        - -        - - 

              (0.04) 

                9.66 

  

    SEcit       0.33        - -        - -        - - 

              (0.03) 

                9.58 

  

    SEact       0.32        - -        - -        - - 

              (0.04) 

                8.65 

  

    IMres       0.40       0.44        - -        - - 

              (0.04)     (0.03) 

                9.68      16.51 
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    IMcon       0.34       0.37        - -        - - 

              (0.03)     (0.02) 

                9.71      15.18 

  

    IMpro       0.25       0.27        - -        - - 

              (0.03)     (0.02) 

                8.89      12.77 

  

    IMtra       0.37       0.40        - -        - - 

              (0.04)     (0.03) 

                9.04      13.99 

  

    IMred       0.36       0.39        - -        - - 

              (0.04)     (0.03) 

                9.62      14.89 

  

    IMcit       0.32       0.34        - -        - - 

              (0.03)     (0.02) 

                9.42      14.48 

  

    IMact       0.37       0.40        - -        - - 

              (0.04)     (0.03) 

                9.52      14.42 

  

   ERBres       0.19       0.60       0.10        - - 

              (0.03)     (0.24)     (0.04) 

                7.52       2.52       2.55 

  

   ERBcon       0.17       0.53       0.09        - - 

              (0.02)     (0.21)     (0.04) 

                7.61       2.51       2.56 

  

   ERBpro       0.14       0.45       0.08        - - 

              (0.02)     (0.18)     (0.03) 

                7.28       2.50       2.56 

  

   ERBtra       0.15       0.48       0.08        - - 

              (0.02)     (0.19)     (0.03) 

                6.65       2.48       2.52 

  

   ERBred       0.20       0.64       0.11        - - 

              (0.03)     (0.26)     (0.04) 

                7.73       2.52       2.56 

  

   ERBcit       0.18       0.56       0.09        - - 

              (0.02)     (0.22)     (0.04) 

                7.54       2.50       2.55 

  

   ERBact       0.20       0.62       0.11        - - 

              (0.03)     (0.25)     (0.04) 

                7.25       2.52       2.56 

  

 

         Total Effects of KSI on Y    

 

                  EK    

            -------- 

    EApre       0.17 

              (0.03) 

                6.32 

  

    EAuti       0.09 

              (0.02) 

                5.49 

  

    SEres       0.12 

              (0.02) 

                5.55 

  

    SEcon       0.09 

              (0.02) 

                5.44 

  

    SEpro       0.11 

              (0.02) 

                5.51 
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    SEtra       0.13 

              (0.02) 

                5.32 

  

    SEred       0.12 

              (0.02) 

                5.56 

  

    SEcit       0.12 

              (0.02) 

                5.54 

  

    SEact       0.11 

              (0.02) 

                5.37 

  

    IMres       0.14 

              (0.03) 

                5.51 

  

    IMcon       0.12 

              (0.02) 

                5.52 

  

    IMpro       0.09 

              (0.02) 

                5.33 

  

    IMtra       0.13 

              (0.02) 

                5.38 

  

    IMred       0.13 

              (0.02) 

                5.49 

  

    IMcit       0.11 

              (0.02) 

                5.52 

  

    IMact       0.13 

              (0.02) 

                5.44 

  

   ERBres       0.10 

              (0.02) 

                4.70 

  

   ERBcon       0.09 

              (0.02) 

                4.70 

  

   ERBpro       0.08 

              (0.02) 

                4.72 

  

   ERBtra       0.08 

              (0.02) 

                4.47 

  

   ERBred       0.11 

              (0.02) 

                4.72 

  

   ERBcit       0.10 

              (0.02) 

                4.66 

  

   ERBact       0.11 

              (0.02) 

                4.71 
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 TI modelERB                                                                     

 

 Standardized Total and Indirect Effects 

 

         Standardized Total Effects of KSI on ETA 

 

                  EK    

            -------- 

       EA       0.36 

       SE       0.33 

       IM       0.29 

      ERB       0.27 

 

         Standardized Indirect Effects of KSI on ETA  

 

                  EK    

            -------- 

       EA        - - 

       SE       0.33 

       IM       0.29 

      ERB       0.18 

 

         Standardized Total Effects of ETA on ETA 

 

                  EA         SE         IM        ERB    

            --------   --------   --------   -------- 

       EA        - -        - -        - -        - - 

       SE       0.92        - -        - -        - - 

       IM       0.81       0.87        - -        - - 

      ERB       0.50       1.57       0.27        - - 

 

         Standardized Indirect Effects of ETA on ETA  

 

                  EA         SE         IM        ERB    

            --------   --------   --------   -------- 

       EA        - -        - -        - -        - - 

       SE        - -        - -        - -        - - 

       IM       0.81        - -        - -        - - 

      ERB       1.45       0.23        - -        - - 

 

         Standardized Total Effects of ETA on Y   

 

                  EA         SE         IM        ERB    

            --------   --------   --------   -------- 

    EApre       0.48        - -        - -        - - 

    EAuti       0.24        - -        - -        - - 

    SEres       0.35       0.38        - -        - - 

    SEcon       0.25       0.27        - -        - - 

    SEpro       0.30       0.32        - -        - - 

    SEtra       0.37       0.40        - -        - - 

    SEred       0.35       0.38        - -        - - 

    SEcit       0.33       0.35        - -        - - 

    SEact       0.32       0.34        - -        - - 

    IMres       0.40       0.44       0.50        - - 

    IMcon       0.34       0.37       0.42        - - 

    IMpro       0.25       0.27       0.31        - - 

    IMtra       0.37       0.40       0.46        - - 

    IMred       0.36       0.39       0.45        - - 

    IMcit       0.32       0.34       0.39        - - 

    IMact       0.37       0.40       0.46        - - 

   ERBres       0.19       0.60       0.10       0.38 

   ERBcon       0.17       0.53       0.09       0.34 

   ERBpro       0.14       0.45       0.08       0.29 

   ERBtra       0.15       0.48       0.08       0.31 

   ERBred       0.20       0.64       0.11       0.41 

   ERBcit       0.18       0.56       0.09       0.36 

   ERBact       0.20       0.62       0.11       0.40 

 

         Completely Standardized Total Effects of ETA on Y    

 

                  EA         SE         IM        ERB    

            --------   --------   --------   -------- 

    EApre       0.97        - -        - -        - - 

    EAuti       0.49        - -        - -        - - 

    SEres       0.51       0.55        - -        - - 

    SEcon       0.49       0.53        - -        - - 

    SEpro       0.49       0.53        - -        - - 
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    SEtra       0.47       0.51        - -        - - 

    SEred       0.60       0.65        - -        - - 

    SEcit       0.58       0.63        - -        - - 

    SEact       0.41       0.44        - -        - - 

    IMres       0.58       0.63       0.72        - - 

    IMcon       0.60       0.64       0.74        - - 

    IMpro       0.44       0.47       0.54        - - 

    IMtra       0.48       0.52       0.59        - - 

    IMred       0.58       0.63       0.72        - - 

    IMcit       0.56       0.60       0.69        - - 

    IMact       0.55       0.59       0.68        - - 

   ERBres       0.29       0.91       0.15       0.58 

   ERBcon       0.32       0.99       0.17       0.63 

   ERBpro       0.24       0.77       0.13       0.49 

   ERBtra       0.20       0.62       0.11       0.40 

   ERBred       0.35       1.09       0.18       0.69 

   ERBcit       0.30       0.93       0.16       0.59 

   ERBact       0.24       0.77       0.13       0.49 

 

         Standardized Indirect Effects of ETA on Y    

 

                  EA         SE         IM        ERB    

            --------   --------   --------   -------- 

    EApre        - -        - -        - -        - - 

    EAuti        - -        - -        - -        - - 

    SEres       0.35        - -        - -        - - 

    SEcon       0.25        - -        - -        - - 

    SEpro       0.30        - -        - -        - - 

    SEtra       0.37        - -        - -        - - 

    SEred       0.35        - -        - -        - - 

    SEcit       0.33        - -        - -        - - 

    SEact       0.32        - -        - -        - - 

    IMres       0.40       0.44        - -        - - 

    IMcon       0.34       0.37        - -        - - 

    IMpro       0.25       0.27        - -        - - 

    IMtra       0.37       0.40        - -        - - 

    IMred       0.36       0.39        - -        - - 

    IMcit       0.32       0.34        - -        - - 

    IMact       0.37       0.40        - -        - - 

   ERBres       0.19       0.60       0.10        - - 

   ERBcon       0.17       0.53       0.09        - - 

   ERBpro       0.14       0.45       0.08        - - 

   ERBtra       0.15       0.48       0.08        - - 

   ERBred       0.20       0.64       0.11        - - 

   ERBcit       0.18       0.56       0.09        - - 

   ERBact       0.20       0.62       0.11        - - 

 

         Completely Standardized Indirect Effects of ETA on Y     

 

                  EA         SE         IM        ERB    

            --------   --------   --------   -------- 

    EApre        - -        - -        - -        - - 

    EAuti        - -        - -        - -        - - 

    SEres       0.51        - -        - -        - - 

    SEcon       0.49        - -        - -        - - 

    SEpro       0.49        - -        - -        - - 

    SEtra       0.47        - -        - -        - - 

    SEred       0.60        - -        - -        - - 

    SEcit       0.58        - -        - -        - - 

    SEact       0.41        - -        - -        - - 

    IMres       0.58       0.63        - -        - - 

    IMcon       0.60       0.64        - -        - - 

    IMpro       0.44       0.47        - -        - - 

    IMtra       0.48       0.52        - -        - - 

    IMred       0.58       0.63        - -        - - 

    IMcit       0.56       0.60        - -        - - 

    IMact       0.55       0.59        - -        - - 

   ERBres       0.29       0.91       0.15        - - 

   ERBcon       0.32       0.99       0.17        - - 

   ERBpro       0.24       0.77       0.13        - - 

   ERBtra       0.20       0.62       0.11        - - 

   ERBred       0.35       1.09       0.18        - - 

   ERBcit       0.30       0.93       0.16        - - 

   ERBact       0.24       0.77       0.13        - - 

 

         Standardized Total Effects of KSI on Y   
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                  EK    

            -------- 

    EApre       0.17 

    EAuti       0.09 

    SEres       0.12 

    SEcon       0.09 

    SEpro       0.11 

    SEtra       0.13 

    SEred       0.12 

    SEcit       0.12 

    SEact       0.11 

    IMres       0.14 

    IMcon       0.12 

    IMpro       0.09 

    IMtra       0.13 

    IMred       0.13 

    IMcit       0.11 

    IMact       0.13 

   ERBres       0.10 

   ERBcon       0.09 

   ERBpro       0.08 

   ERBtra       0.08 

   ERBred       0.11 

   ERBcit       0.10 

   ERBact       0.11 

 

         Completely Standardized Total Effects of KSI on Y    

 

                  EK    

            -------- 

    EApre       0.35 

    EAuti       0.18 

    SEres       0.18 

    SEcon       0.17 

    SEpro       0.17 

    SEtra       0.17 

    SEred       0.21 

    SEcit       0.21 

    SEact       0.15 

    IMres       0.21 

    IMcon       0.21 

    IMpro       0.16 

    IMtra       0.17 

    IMred       0.21 

    IMcit       0.20 

    IMact       0.20 

   ERBres       0.16 

   ERBcon       0.17 

   ERBpro       0.13 

   ERBtra       0.11 

   ERBred       0.19 

   ERBcit       0.16 

   ERBact       0.13 

 

                           Time used:    0.250 Seconds 
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ประวัตผู้ิเขียนวิทยานิพนธ์ 
 

 นายธนดล  ยิ �มถนอม เกิดวนัที� 5 พฤษภาคม สําเร็จการศกึษาระดบัมธัยมศกึษาที�โรงเรียน
สวนกุหลาบวิทยาลยั เมื�อปีการศึกษา 2546 สําเร็จการศกึษาระดบัปริญญาตรี ครุศาสตรบณัฑิต 
(เกียรตินิยมอันดบั 1 เหรียญทอง) วิชาเอกวิทยาศาสตร์ทั�วไป-คณิตศาสตร์ ภาควิชาหลักสูตร   
การสอนและเทคโนโลยีการศึกษา คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย เมื�อปีการศึกษา 
2551 และเข้าศึกษาต่อระดับปริญญาโท สาขาวิธีวิทยาการวิจัยการศึกษา ภาควิชาวิจัยและ
จิต วิทยาการศึกษา คณะครุศาสตร์  จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย  ในปีการศึกษา 2552             
ปัจจุบนัรับราชการครู ตําแหน่งครู ค.ศ.1 กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โรงเรียนสวนกุหลาบ
วิทยาลยั 
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