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พบจันทร  ลีลาศาสตรสุนทร : การนําเสนอแนวทางการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใชละครของบานเรียน

มรดกใหมเพื่อสงเสริมการเรียนรูตลอดชีวิต.(PROPOSED GUILDELINES FOR ORGANIZING NON FORMAL 

EDUCATION USING PEDAGOGIC THEATRE OF MORADOKMAI HOME SCHOOL TO ENHANCE  

LIFELONG LEARNING) อ.ที่ปรึกษาวิทยานิพนธหลัก : ผศ.ดร.วีระเทพ  ปทุมเจริญวัฒนา, 252 หนา. 

 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค 1)เพ่ือวิเคราะหที่มา แนวคิด และเปาหมาย ของการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใชละคร

ของบานเรียนมรดกใหมเพื่อการเรียนรูตลอดชีวิต การวิจัยในคร้ังนี้จึงเปนเปนการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ซึ่งเปน

การหาความรูโดยพิจารณาปรากฏการณสังคมจากสภาพแวดลอมตามความเปนจริงในทุกมิติ เพื่อหาความสัมพันธของ

ปรากฏการณกับสภาพแวดลอมนั้นซึ่งใหความสนใจขอมูลดานความรู ความรูสึกนึกคิด ความหมาย คานิยมหรืออุดมการณของ

บุคคลและใชเวลาในการศึกษาติดตามสังเกต และการสัมภาษณอยางไมเปนทางการเปนวิธีหลักในการเก็บรวบรวมขอมูล 

ผลการวิจัยพบวา  

1.  การจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใชละครของบานเรียนมรดกใหมเพื่อการเรียนรูตลอดชีวิตนั้นมี 

”ที่มา”จากทัศนคติและแนวคิดของผูนํา องคกร”ชนประคัลภ จันทรเรือง”ในฐานะ “ผูอาวุโสสูงสุด”และ“ครู” ที่พรอม จะเปนตัวอยาง 

ดวยการฝกฝนมี “เปาหมาย” อยูที่ “การสรางคนใหมีวัฒนธรรมการดูละครและการแสวงหาความรู” และมี “แนวคิด” 

ที่จะพัฒนาตนเองทั้งครูและผูเรียนโดยใชยึดหลักวา ละครกับการศึกษาและพุทธศาสนาเปนเรื่องเดียวกัน เปนเร่ืองเดียวกัน 

และเมื่อองคประกอบหลัก 3 ประการคือ นักแสดงหรือครู/ เร่ืองราวหรือ เน้ือหาท่ีสอน/ และผูชม หรือผูเรียนอยูในบรรยากาศท่ี 

หลอหลอมเปนหน่ึงเดียว เม่ือน้ันละครท่ีแทจริงหรือการเรียนรูท่ีแทจริง จึงจะเกิดข้ึน 

2.  การจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใชละครของบานเรียนมรดกใหมเปนการจัดการศึกษาเปาหมายชัดเจนที่  

จะเลือกศึกษาอยางลึกซ้ึงเทาที่จําเปน “ใบไมในกํามือ”, ฝกพิจารณาแยกแยะขอดีที่ตองรักษาและขอดอยที่ตองพัฒนา, เนนการ 

ศึกษาในแนวด่ิง” ตนไมใหญใหรมเงาตนไมเล็ก เก้ือกูลกันดวย อาวุโสนิยม”, เรียนรูแบบบูรณาการทุกกลุมสาระเรียนรู เพื่อนํา 

ไปสูการเรียนรูที่สามารถนําไปปรับใชไดจริงในชีวิต นอกจากนี้ยังมีวิธีการฝกตนใหเปน ผูพรอมจะเรียนรูตลอดชีวิต 

ดวยการฝกฝนทักษะชีวิต 6 ประการ ซึ่งใหความสําคัญกับการพึ่งตนเอง ลดการ ยึดติดวัตถุและฝกพิจารณาถึง ผูอ่ืนมากกวา 

ตนเอง ไดแก การพรอมใจกัน, ทําพรอมใจกันเลิก, การทําแลวทําเลาจนทําได, การอยูอยางต่ําทําอยางสูง, การแผวที่ผลทําที่เหตุ, 

การที่ไมมีเร่ืองที่เลาไมไดมีแตนักแสดงที่เลาไมเปน, การเปนอยางที่กิน เปนอยางท่ีอาน และเปนอยางท่ีสอนพรอมกันน้ัน 

ยังบูรณาการกับการฝกทักษะดานการละคร 7 ประการตามแนวทาง  “โพชฌงค 7”  ไดแก เรียนรูรูปแบบ(สติ), ฝกรูปแบบ 

(ธัมมวิจยะ), ฝกรูปแบบจนไมติดยึดกับรูปแบบ(วิริยะ), หนีรูปแบบ เขาหา เนื้อใน(ปติ), หาวิธีฝงเนื้อในในรูปแบบ (ปสสัทธิ), 

รูปแบบเนื้อในเปนหนึ่งเดียว(สมาธิ), รูปแบบเนื้อในไหลเลื่อนเคลื่อนไปดวยตัวเอง (อุเบกขา) กระบวนการฝกทักษะละคร 7 

ขอดังกลาวนั้นจะนําพาผูเรียนใหขบคิด ต้ังคําถามและฝกฝนตนและเรียนรูอยูเปนเนืองนิตยอันเปนแนวทางที่นําไปสูการเรียนรู

ตลอดชีวิต ซึ่งจากแนวทางดังกลาวพบวา ครูและผูเรียนตองเปนผูแสวงหาความรูอยูตลอดเวลา พรอมที่จะเปนตัวอยางแกผูอ่ืน 

โดยกระบวนการเรียนรูและกิจกรรมการเรียนรูจะมุงเนนไปที่การเรียนรูจากการลงมือปฏิบัติ การทดลองทดสอบผาน 

สื่อการเรียนรูในรูปแบบละคร ดนตรี การศึกษางานศิลปะและการทําโครงงาน สวนการประเมินผลนั้นจะเนนที่ การทําได ทําเปน 

ประกอบกับการทําบันทึกของการเรียนรูทั้งจากครูและผูเรียนเอง  

 

 

ภาควิชา      การศึกษาตลอดชีวิต                         ลายมือชื่อนิสิต            

สาขาวิชา    การศึกษานอกระบบโรงเรียน              ลายมือชื่อ อ.ที่ปรึกษาวทิยานิพนธหลัก                             

ปการศึกษา 2554                                                ษ  
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The purpose of this study was: 1) to analyze cause, concept and goal of organizing non formal education, using 

pedagogic theatre in Moradokmai Home School for lifelong learning. This study was a Qualitative Research, using 

Documentary Research, Non formal interviews, Observations, and Surrounded Circumstances to compile the facts in every 

aspects in order to related with Faith Values and Idealism of individuals.  The study was validated by an expert. The 

research findings were as follows : 

1. Cause of organizing non formal education, using pedagogic theatre for lifelong learning in Moradokmai Home 

School. has derived from viewpoint and vision of leader of the organization; Janaprakal Chandruang. As the top senior 

member, and as the master, he has been dedicating to be a model by drilling himself at all time, in order to reach the goal 

of  estrablishing culture of watching theatre and culture of searching for wisdom. He has initiated concept of developing 

oneself, for both teacher and student; under the principles that Theatre, Education and Buddhism are the same direction of 

thoughts. When 3 main components of theatre and education, which are actor or teacher/story or topic of learning/and 

audience or student, are in harmonious circumstances, and become one, then true theatre and true education will be arised 

in that moment. 

2. Organizing non formal education, using pedagogic theatre in Moradokmai Home School leads to lifelong 

learning by which its members; teachers and students have a clear goal of specific selection for what to learn; followed 

Buddhist approach “leaves in one handful”. They practice how to distinguish between good points and weak points of their 

skills and learn how to sustain good points and develop weak points. They emphasis on vertical learning approach when 

“big tree” gives shade to “little tree”, learning and sharing wisdom by seniority system. They integrate all learning subjects 

for practical implements in real life. They practice 6 philosophies; emphasized on self reliance, diminishing materialism, 

considering public needs more than personal needs which are “To meet together in harmony and disperse in harmony, “To 

do the skill until you master in it”, “To live life simply to give more”, “To learn from process more than product”, “To practice 

to tell untold story of their own” and ” To be what you eat, read and teach ”. Apart from that they also need to practice 7 

disciplines of doing theatre; followed Buddhism approach of ”7 factors of enlightenment “ which are Mindfulness. 

Investigation, Energy. Joy. Tranquillity, Concentration, and Equanimity which lead to life long learning or unending 

education among its members.  In order to follow this direction, teachers and students have to be eager for a new 

knowledge all the time, and willingly to be a model for the others, through the learning process and activiities that emphasis 

on hands on expreriences through theatre, music, arts, and projects, following by the evaluations that emphasis on the 

result of accomplishment from what they aim to do, as well as portfolios from both teachers and students.   
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กิตติกรรมประกาศ 

ตามวิถีของ “มรดกใหม” ไมมีผลงานใดในโลกที่เราจะสามารถกลาวอางวาเปนผลงาน 

ของตนเองไดทั้งหมดเหตุเพราะทุกสิ่งลวนแลวแตมีเหตุปจจัยมาจากสิ่งที่ ผูอื่นทําไวดีแลว 

แ ล ะ เ ป น ผ ล สื บ เ นื่ อ ง กั น ม า ร ว ม ทั้ ง วิ ท ย า นิ พ น ธ ฉ บั บ นี้ ด ว ย  สํ า ห รั บ ผู วิ จั ย แ ล ว 

งานวิจัยชิ้นนี้จะไมสามารถเกิดขึ้นเปนรูปเปนรางไดเลย หากไมไดรับความเมตตา  จาก 

คณาจารยทุกทานที่ไมยอมใหลูกศิษยส้ินหวังและละงานเสียกลางคัน 
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อาจารย ท่ี ป รึ กษา  ท่ี ใ ห คํ า แนะ นํ า  การช ว ย เห ลื อ ช้ี แนะอย า งอดทนมา โดยตลอด 
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ผูทําวิจัยขอขอบคุณเพื่อนรวมรุนเริ่มจาก นายชูพงษ จูตะวิริยะสกุล  นางสาวพิษา                      

คําสนองศรี   นางสาวกุลรดา สุธีระเวชช   นางสาวนี ผุดผอง   นางสาวเอมอร  ปนทะสืบ                     

นางสาววิภาวี เรืองสกุล  นายชาคริต อาชวบํารุง และนางอัญชลี สาลิกานนท  สําหรับมิตรภาพ 

ความชวยเหลือตลอดชวงการเรียนหลักสูตรมหาบัณฑิตและคอยซักถามถึงความคืบหนาในการทํา

วิจัยดวยความหวงใยอยูเสมอ หากผลงานชิ้นนี้จะเปนประโยชนอยูบางในแงที่ไดเผยแพร                     

องคความรูจากองคกรที่ถือวาไดทํางานอยางแข็งขันในการสรางคนใหเปนคนดวยกระบวนการ

เรียนรูโดยใชศิลปะการละคร ผูวิจัยก็ขออุทิศพลังแหงความตั้งใจอันดีงามนี้เพื่อหลอเล้ียง เยาวชน 

และครูแหงบานเรียนมรดกใหมใหมีความอุตสาหะ วิริยะในการทําภารกิจแหงการสรางวัฒนธรรม

การดูละครและวัฒนธรรมการแสวงหาความรูใหเกิดขึ้นไดจริงในสังคมไทย 
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บทที่ 1 

บทนํา 
 
ความเปนมาและความสําคัญของปญหา  

การศึกษามีความหมายอยางหนึ่งวา เปนการฝกฝนพัฒนาคนใหรูจักการดําเนินชีวิตอยาง

ถูกตองดีงาม  หรือพูดสั้นๆ วา การศึกษาคือการพัฒนาคนใหมีชีวิตที่ดีงามคําวาชีวิตดีงามนี้        

หมายรวมถึงความเปนอยูอยางถูกตองมีคุณคา เก้ือกูล เปนประโยชนและมีความสุข อยางนอยไม

เบียดเบียนตน ไมเบียดเบียนผูอ่ืน เมื่อพูดวาดําเนินชีวิต ก็เทากับวาเรามองการมีชีวิตอยู หรือการ

เปนอยูของมนุษยเหมือนการเดินทาง เปนการเดินทางสูจุดหมายอยางใดอยางหนึ่ง เมื่อมองอยาง

นี้ก็สอดคลองกับความหมายของการศึกษาที่วาเปนการพัฒนาคน  โดยทําใหคนๆนั้นกาวไปใน   

วิถีชีวิตที่ดีงามสูจุดหมายมากยิ่งขึ้นๆ (พระเทพเวที (ป.อ. ปยุตโต), 2533) 

รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พ.ศ. 2540 พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 

2542 และแกไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545และนโยบายดานการศึกษาของรัฐที่ไดแถลงตอ

รัฐสภาตางมีอุดมการณและหลักการการจัดการศึกษาเพ่ือพัฒนาสังคมไทยใหเปนสังคมแหง

ความรูและเพื่อใหคนไทยทั้งปวงไดรับโอกาสเทาเทียมกันทางการศึกษาพัฒนาคนไดอยางตอเนื่อง

ตลอดชีวิตอันเปนเงื่อนไขไปสูระบบเศรษฐกิจฐานความรูที่พึงประสงคอุดมการณสําคัญของการจดั

การศึกษา คือ การจัดใหมีศึกษาตลอดชีวิตและการสรางสังคมไทยใหเปนสังคมแหงการเรียนรู 

การศึกษาที่สรางคุณภาพชีวิตและสังคมบูรณาการอยางสมดุลระหวางปญญาธรรม คุณธรรม และ

วัฒนธรรมเปนการศึกษาตลอดชีวิตเพ่ือคนไทยทั้งปวง มุงสรางพื้นฐานที่ดีในวัยเด็ก ปลูกฝงความ

เปนสมาชิกที่ดีของสังคมตั้งแตวัยการศึกษาขั้นพื้นฐานและพัฒนาความรูความสามารถเพื่อการ

ทํางานที่มีคุณภาพ โดยใหสังคมทุกภาคสวนมีสวนรวมในการจัดการศึกษาไดตรงตามความ

ตองการของผูเรียนและสามารถตรวจสอบไดอยางมั่นใจวาการศึกษาเปนกระบวนการของการ

พัฒนาชีวิตและสังคมเปนปจจัยสําคัญในการพัฒนาประเทศอยางยั่งยืน  สามารถพ่ึงตนเองและ

พ่ึงกันเองได และสามารถแขงขันไดในระดับนานาชาติ 

เปาหมายของการจัดการศึกษาอยูที่การพัฒนาคนไทยทุกคนใหเปน “คนเกง คนดี และมี

ความสุข”  โดยมีการพัฒนาที่เหมาะสมกับชวงวัย พัฒนาคนตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ

ตรงตรงตามความตองการ ทั้งในดานสุขภายรางกายและจิตใจ สติปญญา ความรูและทักษะ

คุณธรรมและจิตสํานึกที่พึงประสงค และอยูในสังคมไดอยางมีความสุข 
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พระราชบัญญัติสงเสริมการศึกษานอกระบบโรงเรียนและการศึกษาตามอัธยาศัย                  

พ.ศ 2551 ไดเนนความสําคัญของการเรียนรูตลอดชีวิตไววา การสงเสริมและการศึกษานอกระบบ

ใหดําเนินการเพ่ือใหประชาชนไดรับการศึกษาอยางตอเนื่อง เพื่อพัฒนาศักยภาพและกําลังคนและ

สังคมที่ใชความรู และภูมิปญญาเปนฐานในการพัฒนา ทั้งดานเศรษฐกิจ สังคม ส่ิงแวดลอม 

ความ มั่นคง และคุณภาพชีวิต ทั้งนี้ตามแนวทางการพัฒนาประเทศ (มาตรา 7(1))และการ

สงเสริมและสนับสนุนการศึกษาตามอัธยาศัย ใหดําเนินการเพ่ือใหผูเรียนไดรับความรูและทักษะ

พ้ืนฐานในการแสวงหาความรูที่เอื้อตอการเรียนรูตลอดชีวิต (มาตรา 8 (1) 

แตในทางปฏิบัติพบวาเปาหมายทางการศึกษาไมไดเปนไปในทิศทางที่ควรจะเปน                 

จากการศึกษาวิจัยดานการศึกษาพบวา การศึกษาของไทยในปจจุบัน มีปญหาที่สําคัญคือ รูปแบบ 

การจัดการศึกษามีขอจํากัด การจัดการเรียนการสอนทั้งในระบบโรงเรียนและนอกระบบโรงเรียน

ขาดการสนับสนุนและสงเสริมอยางจริงจังในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อสรางคุณธรรม

จริยธรรม ทั้งแกเด็ก เยาวชนและประชาชน เพราะเนนการทองจํามากกวาการนําไปปฏิบัติ เปนการ

จัดการศึกษาที่ไมสอดคลองกับความตองการ และความจําเปนของทองถิ่น นอกจากนี้ยังมีสาเหตุ

สืบเนื่องมาจากการพัฒนาดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีกอใหเกิดผลกระทบตอวิถีชีวิตและ

ความเปนอยูของคนในสังคมทั้งประเทศ วัฒนธรรมและคานิยมของคนไทยเปลี่ยนแปลงไป 

การศึกษาไดกลายเปนเครื่องมือสําคัญในระบบอุตสาหกรรมหรือทุนนิยม ซึ่งกอใหเกิดความ           

เอารัดเอาเปรียบตอสูแขงขัน เพื่ออํานาจ ชื่อเสียง  และโภคทรัพย ทําใหเกิดปญหาสังคม

นานาประการ 

ระบบการศึกษาไทยในปจจุบันพัฒนามาพรอมกับสังคมอุตสาหกรรม โครงสราง รูปแบบ 

เนื้อหา กระบวนการ จึงมีลักษณะ"อุตสาหกรรม" คําวา โรงเรียน โรงพยาบาล โรงงาน จึงมีลักษณะ

เปน"โรง" และมีการบริการจัดการแบบอุตสาหกรรม การจัดการการศึกษาในทุกระดับมีลักษณะ

แยกสวนแยกวิชาหาทางเชื่ อมโยงกันไดแต ในทางทฤษฎี  แตยากมากในทางปฏิบัติ 

เพราะมีการแบงหนาที่การงานของครู อาจารย การบริหารแยกบทบาทหนาที่ความรับผิดชอบ 

ต างๆจนหนทาง เชื่ อมตอผสานกันแบบบู รณาการไม ได  ในทางทฤษฎีมี การแยกให

เห็นการศึกษาที่มีทั้งการเรียนเพื่อรู เนนการใชสมอง ใชเหตุผล (head) การพัฒนาทักษะ (hand) 

และการเรียนเพ่ือใหเกิดปญญา (heart) แตในทางปฏิบัติยังหาความสมดุลของการศึกษา          

ทั้ง 3 ลักษณะนี้ไมได จึงเกิดมีพวกหัวโตมือลีบ หัวใจเทามด หรือมือใหญใจนักเลงสมองกลวง 

สาเหตุสําคัญประการหนึ่ ง ก็เพราะเรียนแบบเอาวิชาเปนตัวตั้ งไมได เอาชี วิตเปนตัวตั้ ง 

ไมไดเริ่มจากปญหาและความตองการที่แทจริงของผูเรียนแตมาจากผูกําหนดนโยบายวาตองการ 
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ใหการศึกษาเปนอะไรวันนี้การศึกษาไทยเราไมมีปรัชญาการศึกษาที่ตองการแกปญหาความ    

ทุกขยากของคนไทยทั้งแผนดิน ไมมีความกลาหาญพอที่จะบอกวา  เราตองการการศึกษาที่พัฒนา

คุณภาพคน  ตองการการศึกษาที่เปลี่ยนคนใหมีความรูและมีปญญาตนเองไดแกปญหาตนเองได 

แกปญหาสังคมไดไมใชเรียนแลวสรางปญหามากกวาเดิม (ดร.เสรี พงศพิศ, 2555)  

การศึกษาข้ันพื้นฐานของโลกในสมัยนี้หรือแผนการศึกษาของโลกทั้งหมด สมัยนี้ไมไดรวม

ส่ิงที่ เ รียกวา  บรมธรรม  เข าไวด วยกัน  ขอใหสั ง เกตดู เหมือนกับที่ เ ราพูดถึ ง กันบอยๆ 

วาไมมีการทําใหเด็กๆ รูวา เกิดมาทําไม; ไมมีหลักสูตรอะไรสอนใหเด็กๆ รูวา เกิดมาทําไม: 

นั่นแหละ เมื่อคนเราลงไมรูวาเกิดมาทําไมมันก็ไมรูวาจะไปทางไหน จะไปไดอะไรเปนสิ่งสูงสุด 

แผนการศึกษาสมัยนี้ไมรวมเอาบรมธรรมแมที่เปนจริยธรรมสากลหรือตามหลักจริยธรรมสากลที่ 

เราพูดกัน 4 อยางวา ความสุข ความเต็มของความมนุษย หนาที่เพ่ือหนาที่ ความรักสากล 

ก็ไมไดเอาส่ิงเหลานี้มาพูดถึงในฐานะเปนวัตถุประสงคของการศึกษาเลย (พุทธทาสภิกขุ, 2512)  

สังคมไทยตกอยูในกระแสวัตถุนิยมและบริโภคนิยมคํานึงถึงประโยชนสวนตนมากกวา  

สวนรวมคนไทยจํานวนมากยังขาดความสามารถในการกลั่นกรององคความรูจึงเกิดปญหาสังคมที่

เรื้อรังและรุนแรงขึ้น(สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ, 2548) 

ในสิบปที่ผานมาอัตราเสี่ยงเรื่องความปลอดภัยทางเพศอยูในอันดับตนมาตลอด 

การตั้ งท อ งของ เด็ ก ไทยอยู ในอั ตราที่ สู งมากติด อันดับหนึ่ ง ใน สิบของโลก เที ยบ กับ 

ประเทศญี่ปุนแลวสูงกวาถึง 20 เทา ในแตละปมีเด็กผูหญิงตั้งทอง 500,000 คน แลวไมได 

กลับไปเรียนตอ  (สํานักงานกองทุนสนับสนุนการสรางเสริมสุขภาพ, 2550) 

เนื่องจากปญหาของโลกในปจจุบันใหความสําคัญกับ "บริโภคนิยม" และ "วัตถุนิยม" 

อันเปน วัฒนธรรมของโลกไปแลว  จึงทําใหคนลนโลกและแย งชิ งทรัพยากรมากมาย 

เกิดปญหาตางๆ ข้ึนบนโลกใบนี้ จําเปนตองหาทางแกปญหาดวยวิธี  "เพิ่มความดี ลดความโลภ 

และลดประชากร" ตองทําใหการศึกษาเปนองครวม ไมแยกสวน เปนการศึกษาที่ทันยุคสมัย 

มีความกาวหนาเทคโนโลยีไดพรอมไปกับการมีดนตรี กีฬา ความงาม และสันติสุข เพ่ือใหมี 

"ความเปนมนุษยที่สมบูรณ" เปนทางออกของโลกในระยะยาว (ไพบูลย วัฒนศิริธรรม , 2554) 

การศึกษาคือการพัฒนาความเปนมนุษยใน  3 ดาน  ไดแก  ดานพฤติกรรม  พัฒนาได 

ดวยศีล  ดานจิตใจ  พัฒนาไดดวยสมาธิ  และดานความรู  พัฒนาไดดวยปญญา  ซึ่งจะตองมีการ 

พัฒนาไปพรอมๆกัน เพราะเปน 3 ดานของชีวิตที่ไมอาจแยกขาดจากกันได การพัฒนา 

ในลักษณะนี้จะเปนการพัฒนาอยางประสานกลมกลืนสงผลเกื้อกูลกันไปดวยดีทั้งระบบตาม     
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แนวพุทธจริยธรรมที่เปนเรื่องที่ครอบคลุมทั้งพฤติกรรม จิตใจและปญญา เปนการพัฒนาชีวิต 

ทั้งหมด (พระธรรมปฏก (ปอ.ปยุตฺโต), 2540) 

ถาหากวาการศึกษาทําใหคนมีความรูมากข้ึนแตมีความสุขนอยลงมีความทุกขมากข้ึนก็ 

แสดงวาการศึกษาน้ันก็คงจะผิด ถาหากวาการศึกษาทําใหคนมีความรูมากข้ึน แตมีความดีงาม 

นอยลง มีความช่ัวมากข้ึนก็แสดงวาการศึกษาน้ันก็คงจะผิด ถาหากคนมีความดีงาม โดยไมมี 

ความรูก็ผิดเหมือนกันเพราะเปนความงามโดยความหลงงมงายไมไดเปนไปดวยความรู ไมได 

เปนไปดวยปญญา “ถามีความสุขโดยไมมีปญญา ไมมีความดีงามก็ผิดอีก การศึกษาใหครบท้ัง 3 

อยางในการพัฒนาน้ีจะตองดูวาผูท่ีไดรับการศึกษาคือ คนท่ีเราสอนหรือใหการศึกษาน้ีมี 

ปญญาเพ่ิมข้ึนไหม มีความดีงามและความสุขหรือภาวะไรทุกขหรือไม” (พระเทพเวที (ปอ.ปยุตฺโต), 

2531) 

ฉะนั้นการศึกษาจึงเปนกระบวนการถายทอด “ความรู” และ “ความดี” จากคนรุนหนึ่ง 

ไปสูคนอีกรุนหนึ่ง และทําใหเกิดความเจริญงอกงามขึ้นในตัวบุคคล ชวยใหบุคคลนั้นมี 

การพัฒนาชีวิตไปในทางที่ดีข้ึน  รูจักใชปญญาที่เกิดจากการเรียนรูนั้นมาแกปญหา สามารถอยูใน 

สังคมไดอยางดีและมีความสุข นอกจากนี้การศึกษายังเปนกระบวนการพัฒนากาย จิต และ 

ปญญา ทําใหมนุษยเปนอิสระ อยูเหนือสัญชาตญาณ ฝายต่ํา และมีความสมบูรณในตัวเอง 

มากยิ่งขึ้น 

อนึ่ง การศึกษาเพื่อการพัฒนาคนที่แทจริงนั้น นาจะตองเปนการศึกษาและการฝกอบรมที่

เหมาะสมและถูกวิธี จึงมีผลตอการเปลี่ยนแปลงมนุษยสังคม และประเทศในทางที่ดีใหบังเกิดขึ้น

ได ซึ่งนักวิชาการของไทยหลายทานเสนอวา การศึกษาเพ่ือการพัฒนามนุษยควรหมายถึงการ

พัฒนาคนทั้งทางดานกายภาพ สังคม และ วัฒนธรรมเนื่องจากความสุขกายอยางเดียวไมอาจทํา

ใหมนุษยดํารงชีพอยูอยางมีคุณภาพไดเพียงพอ การสรางความสุขใจใหแกมนุษยจะตองอาศัย

ปจจัย อื่นๆดวย เชน ความเชื่อ คานิยม ศีลธรรม และจริยธรรม เปนตน นั่นก็คือ การศึกษาจะชวย

ในการพัฒนาศักยภาพของคน ทําใหเอื้อประโยชนแกสังคม กอใหเกิดความเจริญกาวหนานําไปสู

การพัฒนาประเทศ แตจะตองคํานึงถึงความสอดคลองกับสภาวะตางๆในปจจุบัน และจะตอง

เปนไปเพื่อประโยชนในอนาคตดวย เพราะสังคมที่ดีควรดํารงอยูไดโดยไมสรางปญหาใหแกคนรุนหลงั 

(พระเทพเวที, 2534) 

ความลมเหลวของระบบการศึกษาเกิดขึ้นแมในประเทศตะวันตกที่เราลอกแบบระบบ

การศึกษามาใชตามบทความของดร. ชัยอนันต สมุทรวณิช พ.ศ 2552 ที่วาความลมเหลวของการ
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เรียนรูมาจากระบบการเรียนที่เนนโรงเรียน และครูเปนศิษยกลาง มิไดเนนเด็กเปนศูนยกลาง      

สวนการศึกษานั้นก็เปนไปเพื่อตอบสนองตอเปาหมายเศรษฐกิจมากจนเกินไป นอกจากนั้นระบบ

การศึกษาที่ตะวันตกสอนเรามา ก็ยังมีลักษณะของการแขงขันเชิงปริมาณโดยวัดความสําเร็จจาก

คะแนนที่ได การทําขอสอบเกง การมีคะแนนเฉลี่ยสะสมสูงเปนสําคัญ โดยละเลยการแขงขันเชิง

คุณภาพ ซึ่งหมายถึงการแขงขันกับตัวเอง การพัฒนาตนเองอยางตอเนื่องตลอดชีวิต การรวมมือ

กับผูอ่ืน การมีวินัย ความสามารถที่จะจัดการกับวิถีชีวิตของตนเอง แตเดิมความเชื่อผิดๆ ที่คิดวา

การสอนเด็กตั้งแตยังเล็กนั้นเปนของดี แมในปจจุบันพอแมบางคนก็ยังใหลูกเรียนโนนเรียนนี่    

ตั้งแตเล็ก เด็กมีทั้งการเรียนในหอง มีการบาน ตองเรียนพิเศษ เรียนดนตรีซอมกีฬาจนแทบจะไมมี

เวลาเปนของตนเอง ในสมัยใหมนี้คนเริ่มคิดถึงเรื่องการศึกษามากขึ้น ใครๆ ก็เห็นความสําคัญของ

การศึกษา เวลานี้คนเริ่มเขาใจแลววา การศึกษานั้นคือ การอบรมกลอมเกลา ไมใชการบังคับและ 

และเปนการเตรียมการเพื่อชีวิตในอนาคตมากกวาเปนธุรกิจ เด็กๆ จะเรียนรูไดดีก็ตอเมื่อเขามี

ความสุขสนุกกับสิ่งนั้นเสียกอน อะไรที่เด็กมีความสุข สนุก และชอบกับมันอยากเรียนรูดวยตนเอง 

โดยไมตองมีครูมาสั่ง ดังนั้นสิ่งสําคัญที่ครูและผูบริหารโรงเรียนควรรีบทําก็คือการสรางสภาวการณ

ที่เอื้ออํานวยตอการเรียนรูของเด็กๆ สภาวการณที่เด็กเรียนรูดวยความสนุกและมีความสุขนา

เสียดายที่นักการศึกษาไทยนิยมแกปญหาการศึกษาดวยการปรับปรุงโครงสราง อยางเชน อยาก

ตั้งสถาบันครูข้ึนใหม เพ่ือแกปญหาการศึกษา เปนตน ไปๆ มาๆ ก็ลงเอยดวยการมีตําแหนงเพิ่มข้ึน

ใหกับนักการศึกษาการปรับปรุงการศึกษานั้น ตองเริ่มจากการเปลี่ยนสิ่งที่เรียกวา paradigm คือ 

เขาใจวา การศึกษา คือ การกลอมเกลา และการเปดทางเลือกใหเด็กแตละคนบรรลุถึงศักยภาพ

ของเขา รูจักเรียนรูที่จะพัฒนาตนเองอยางตอเนื่อง และอยูรวมกับผูอื่นไดอยางสันติ (ชัยอนันต 

สมทุรวณิช, 2552) 

ปญหาที่ทําใหคุณภาพการศึกษาของเด็กไทยมีปญหาเกิดจากตลอดระยะเวลา 9 ป ของ

การปฏิรูปการศึกษาที่ผานมา ใหความสําคัญผิดจุด คือ  1. มุงปรับเปล่ียนเพียงโครงสรางหรือ

ระบบการบริหารการศึกษา  2.ไมไดมุงพัฒนาระบบการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนอยางแทจริง             

3. ระบบการเรียนการสอนยังเนนการสอนวิชาการในหองเรียนแลววัดผลที่การสอบปรนัยเปนหลัก

และกิจกรรมนอกหองเรียนที่สงเสริมใหเด็กรูจักมองปญหา รูจักคิดวิเคราะห และแกปญหาดวย

ตนเองหรือไดพัฒนาจิตใจของเด็กกลับไมไดมีการจัดเปนสวนหนึ่งของการเรียนการสอน สงผลให

เด็กเบื่อการเรียนแบบเดิม ไมมีสมาธิที่จะศึกษาเรียนรู  4.ครูจํานวนมากไมอยูในฐานะที่เขมแข็ง

เพียงพอที่จะสรางการเรียนรูและคุณภาพของเด็กไทยเพราะครูไปใหความสําคัญกับเรื่องการเลื่อน

วิทยฐานะของตัวเองและครูก็มีปญหาอ่ืนอีกมาก และ 5.ปจจัยทางสังคม เชน โทรทัศน, 
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โทรศัพทมือถือ, อินเตอรเน็ต หรือเทคโนโลยีเกือบทุกชนิด ดึงเด็กไทยใหจมไปกับการเสพสิ่งที่ไม

ประเทืองปญญาหรือพัฒนาจิตใจ ทั้งนี้ นอกจากครู กิจกรรม รูปแบบการเรียนการสอนที่ตองมีการ

พัฒนาปรับเปล่ียนแลว พอแมผูปกครองหรือคนในครอบครัวทุกคนก็ตองชวยรับมือกับปญหานี้

ดวย ไมใชมองวาเปนหนาที่ของโรงเรียนเพียงอยางเดียว รวมทั้งควรมีสวนรวมในการสงเสริมให

เด็กเกิดการเรียนรูในสิ่งที่ดี ที่ถูกตอง และทํากิจกรรมปลูกฝงคุณธรรม จริยธรรม จิตสาธารณะ

ใหแกเด็ก (มติชน; สิริวัฒน ไกรสินธุ, ประธานคณะกรรมาธิการ การศึกษาวุฒิสภา, 2551) 

เหตุปจจัยที่ทําใหคนไทยออนแอมี 2 อยาง คือ 1. คานิยมใฝเสพบริโภค 2.ลัทธิรอผล      

ดลบันดาล เสพบริโภคคือ การกินนอนสบายใชของสําเร็จ ไมตองทําอะไร คนที่ชอบความสุขจาก

การเสพบริโภค ก็คือคนที่อยากรับการบํารุงบําเรอโดยที่ตนเองไมตองทําอะไร เพราะฉะนั้นคนที่

เปน นักเสพบริโภคจึงมีทุกขจากการกระทํา ถาตองทําอะไรแลวทุกข เขาไมชอบการกระทํา เพราะ

ตองการใหคนอ่ืนทําให และเขาก็จะรอเสพบริโภค สวนคนที่เปนนักผลิต ตองมีจิตใจที่เขมแข็ง ชอบ

ทําและ เขาจะมีความสุขจากการกระทํา เมื่อฝกใหดีก็จะมีความสุขจากการสรางสรรค  (พระพรหม

คุณาภรณ (ป.อ. ปยุตโต), 2540) 

การที่เรียกยุคของเราวาเปนยุคบริโภคนิยม ก็ชัด คือ นิยมบริโภค แปลวาเห็นแกกิน ก็คือ 

เปนนักเสพนั่นแหละ เมื่อเปนนักเสพแลวจะเปนนักศึกษาไดอยางไร นักเสพกับนักศึกษานั้น        

คนละพวก ถาเปนนักเสพก็ไมใชนักศึกษา ถาเปนนักศึกษาตองใชหู จมูก ล้ิน กาย ใจ เพื่อการ

เรียนรู คือ ใชหาปญญา และหาทางสรางสรรคประโยชน เวลานี้ เพียงแคใชตาหู หาส่ิงบํารุงบําเรอ

ก็เรียกกันไปวา นักศึกษา ปรากฏวาไดสัมผัสเก่ียวของกับประสบการณตางๆ ทางตา หู จมูก ลิ้น 

มากมาย แตไมเคยศึกษาเลย ไดแตเสพอยางเดียว (พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตโต), 2542) 

คนทั่วไปเมื่อพูดถึงความสุข มักนึกไดแคความสุขจากการเสพบริโภค นี่เปนสุขอยางหยาบ 

ของปุถุชน แตถาคนมีการพัฒนาเริ่มเขาสูการศึกษา เขาจะมีความสุขเพิ่มมากขึ้น เริ่มดวยความสุข 

จากการกระทํา ความสุขขอนี้สําคัญมาก สําหรับเด็กไทยตองทําได เด็กไทยตองไมใชเปนเพียง    

นักบริโภค แตตองเปนนักผลิตนักสรางสรรค ทีนี้ในการจะกาวไปสูข้ันเปนนักสรางสรรคไดเขาตองมี

ความสุขกับการกระทํา แตเวลานี้เด็กไทยกําลังขาดความสุขข้ันนี้อยางหนัก และถึงกับเห็นการ

กระทําเปนเรื่องทุกข ถาอยางนี้ก็ใกลอวสาน สังคมไทยจะไปไมรอด การศึกษาจะตองชวยเด็กไทย

ใหมีความสุขจากการกระทําใหได (พระพรหมคุณาภรณ(ป.อ. ปยุตโต), 2546) 

ความเปนเลิศทางวิชาการ เปนปจจัยตัวเอกที่จะทําใหสําเร็จผลตามตองการคือ ความ

ชํานาญพิเศษเฉพาะทางหรือ specialization ซึ่งจะทําใหสามารถสรางความเจริญเฉพาะดานของ
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แตละคนออกไปได อยางไรก็ตามในที่สุด specialization นี่แหละไดกลายมาเปนตัวกอปญหาที่    

ทําใหเกิดโทษภัยแกสังคม และแกมนุษยชาติในปจจุบัน เพราะวาเมื่อเอาแตดานของตัวทําไป      

ทําไปใหเจริญเต็มที่ ไปๆ มาๆ ก็ไมรูวา ที่ตัวทําเต็มที่หรือที่ดีที่สุดของตัวนั้น มันมีผลกระทบอยางไร

ตอพวกอื่น ดานอื่นบาง ดานอื่นของโลกของชีวิตจะเปนอยางไร ฉันไมรูดวย (พระพรหมคุณาภรณ

(ป.อ. ปยุตโต), 2533) 

บุคคลเรียนรูและสังคมเรียนรู  อันควรเปนลักษณะของคนและสังคมในศตวรรษที่ 21นั้น 

หมายถึงการมีการศึกษาตลอดชีวิต สรรพสิ่งทั้งหลายลวนเปนอนิจจัง คือเปล่ียนแปลงไปทุกเวลา

นาที ทุกชีวิตเผชิญกับการเปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลา ถาหยุดเรียนรูเสียก็จะไมรูความจริงที่

เปล่ียนแปลงไป เมื่อไมรูความจริงก็ทําใหถูกตองไมได ถาทําใหถูกตองไมไดก็วิกฤต ชีวิตวิกฤต

เพราะหยุดเรียนรู การศึกษาตลอดชีวิตคือหนทางพนวิกฤต (ประเวศ วะสี, 2543) 

เมื่อระบบการศึกษาไทยแยก บาน วัด และโรงเรียนออกจากกัน กลายเปนระบบแยกสวน

เลียนแบบสังคมอุตสาหกรรม โดย เนนการสะสมความรู เก็บหนวยกิตใหครบ มากกวาการแสวงหา

ความรูที่แทจริง ความลมสลายทางการศึกษาจึงเกิดขึ้นละครแหงการเขาถึงจะเปนหัวหอกนําพา

สังคมไทยใหอยูรอดอีกครั้ง (ชนประคัลภ จันทรเรือง, 2548) 

ความแตกตางระหวางมหรสพกับละครนั้นชัดเจนวา “มหรสพ” นําพาคนไปสูความ

หลงใหล ความงมงาย โงเขลาและการเสพบริโภค ในขณะที่ละครแหงการเขาถึงนั้นจะนําพาผูคน

ไปสูความมีสติ การใครครวญหาเหตุปจจัย ปญญา และการศึกษา ดังนั้นละครโทรทัศนที่พบเห็น

กันทุกวันนี้ จึงไมไดนับวาเปนละคร หากแกเปนมหรสพ ซึ่งแมแตในคําสอนของพระพุทธเจาก็ยัง

ทรงรับสั่งใหงดเวนและหลีกเลี่ยงเสีย  ละคร นั้น มาจากภาษาละตินวา Drama แปลวา To do 

แปลวา การกระทําละครจึงเปนการวาดวยเรื่องราวของการกระทําทั้งสิ้นฝกใหคนเปนนักกระทํา

ไมใชนักเสพ  ละคร คือ การศึกษาทั้งระบบที่เนนเรื่องของการนําพา ตา หู จมูก ลิ้น กาย ใจ          

ใหศึกษาไมใชเสพ (ชนประคัลภ จันทรเรือง, 2548) 

ศตวรรษที่ 21 ซึ่งเปนศตวรรษของการเปลี่ยนแปลงอยางมหาศาลในทุกๆ ดาน ไมมีใคร

สามารถหยั่งรูไดวาอนาคตในการดํารงชีวิตของผูคนในยุคนี้จะเปลี่ยนแปลงไปมากนอยเพียงใด 

และอยางไรการพัฒนาดานทรัพยากรมนุษยจะเขามาเปนนโยบายหลักที่สําคัญที่สุดสําหรับ

หลายๆ ประเทศ ในขณะที่การแขงขันจะเกิดขึ้นเพ่ือใหประชาชนของประเทศเปนบุคลากรที่มี

คุณภาพ ในยุคสมัยที่มนุษยกําลังแสวงหาภาพชีวิตที่ดีที่สุดใหกับตนเองนี้ หากมนุษยไมเรียนรูที่จะ

ดํารงชีวิตอยูรวมกันดวยความเขาใจทั้งในระดับอารมณ ความรูสึก และสติปญญาแลวการ



8 

 

ดํารงชีวิตอยูในกระแสความเปลี่ยนแปลงในศตวรรษที่ 21 ก็จะประสบแตความทุกข การพัฒนา

มนุษยดวยศิลปะทุกๆดานจึงควรเปนกระบวนการหนึ่งที่จะชวยขจัดอวิชชา อคติ และกิเลสตางๆ 

ศิลปะอันเปนศาสตรสรางพุทธิปญญา จิตพิสัย และทักษะพิสัย จึงนาจะเปนศาสตรสําคัญที่นํา

มนุษยไปสูพุทธิปญญา ละความไมเห็นแกตัว และจะชวยจรรโลงสันติภาพใหเกิดขึ้นในโลก 

ประชาชนดําเนินชีวิตไดอยางเปนสุข (รายงานผลการวิจัยการใชละครสรางสรรคในการพัฒนา

ผูเรียน, 2546) 

จากการศึกษาคนควาดังกลาวมาแลวขางตน พอจะสรุปไดวา การศึกษาไทยในปจจุบันยัง

ไมสามารถนําพาผูเรียนไปสูอุดมคติทางการศึกษาไดจริงดวยปจจัยหลายประการ งานวิจัยเรื่อง 

การวิเคราะหการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใชละครของบานเรียนมรดกใหมเพื่อการ

เรียนรูตลอดชีวิต จึงมีเปาหมายที่จะหาแนวทางที่เปนทางเลือกในการจัดการศึกษานอกระบบ

โรงเรียนแกเยาวชนไทย  ทั้งนี้เพราะ การศึกษาแบบบานเรียนมรดกใหมนั้นนับวามีความโดดเดน

แตกตางจากการศึกษาในระบบทั่วไป กลาวคือ เปนการศึกษาแบบบานเรียนที่เนนความใกลชิด

ระหวางผูสอนและผูเรียนเหมือนพอแมสอนลูก หรือ การเรียนการสอนแบบวัด หรือ สํานักในอดีต 

โดยการเรียนการสอนในบานเรียนมรดกใหมนั้นเปนการจัดการเรียนการสอนในระดับมัธยมศึกษา

ที่สอนโดยใชละครในทั้ง 8 กลุมสาระการเรียนรู โดยมุงเนนที่จะสรางวัฒนธรรมการแสวงหาความรู

มากกวาการสะสมความรูเนนการเรียนรูแบบเปนองครวม ลดการแยกสวน และนอมนําเยาวชนให

เปนผูสามารถแสวงหาความสุขดวยการคิด การลงมือทํา และลดการพึ่งพาความสุขทางวัตถุ  

ผูวิจัยมีความคาดหวังวาการวิเคราะหการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใชละครของบาน

เรียนมรดกใหมจะทําใหมองเห็นแนวทางที่เปนทางเลือกสําหรับการนําพาการศึกษาไทยไปสู

เปาหมายที่แทจริงไดอีกทางหนึ่ง 
 
คําถามในการวิจัย 

การจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใชละครของบานเรียนมรดกใหมมีที่มา แนวคิด 

และเปาหมาย เพื่อการเรียนรูตลอดชีวิตอยางไร  

 
วัตถุประสงคของการวิจัย 

เพื่อวิเคราะหที่มา แนวคิด เปาหมาย และแนวทางของการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช

ละครของบานเรียนมรดกใหมเพ่ือการเรียนรูตลอดชีวิต 
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ขอบเขตของการวิจัย  

1. ขอบเขตกลุมผูใหขอมูล การวิจัยครั้งนี้จะศึกษากลุมผูใหขอมูล 3 กลุมคือ ผูกอตั้ง 

ครูผูสอนและผูเรียนของบานเรียนมรดกใหม  

2. ขอบเขตดานเนื้อหา ศึกษาดานที่มา เปาหมาย แนวคิด และแนวทางของการจัด

การศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใชละครของบานเรียนมรดกใหม โดยศึกษาจาก เอกสารที่เขียน

โดยผูกอตั้งและครูของบานเรียนละครมรดกใหม ศึกษาจากเอกสารที่บุคคลภายนอกเขียนถึงบาน

เรียนละครมรดกใหม และศึกษาจากการสัมภาษณอยางไมเปนทางการ การสังเกตกิจวัตร

ประจําวัน และการสังเกตกิจกรรมการเรียนรูของบานเรียนมรดกใหม ทั้งนี้จะทําการศึกษาวิจัย    

ใน 2 สวนหลักคือ 

1. ละครในฐานะศิลปะการเลาเรื่อง(การพัฒนาทักษะละคร)ที่สนับสนุนและสราง

เสริมการเรียนรูตลอดชีวิตในบานเรียนมรดกใหม 

2. ละครในฐานะศิลปะการใชชีวิต(การพัฒนาทักษะชีวิต) ที่สนับสนุนและสรางเสริม

การสรางเสริมการเรียนรูตลอดชีวิตในบานเรียนมรดกใหม 

 
คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย  

การวิเคราะห หมายถึง การแจกแจงแยกแยะ ขอมูลขอเท็จจริงเกี่ยวกับ การจัดการ 

ศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใชละครของบานเรียนมรดกใหมเพื่อการเรียนรูตลอดชีวิต  

ที่มา หมายถึง ภูมิหลัง ประวัติ และการสั่งสมความรู อันสงผลตอแนวคิด และ เปาหมาย 

ในที่นี้หมายถึงที่มาของการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใชละครของบาน เรียนมรดกใหม  

แนวคิด หมายถึง รูปแบบของความคิดที่สืบเนื่องมาจากภูมิหลัง ประวัติ และการสั่งสม 

ความรู กลั่นกรองใหเกิดผลอยางใดอยางหนึ่งตอกลุมเปาหมายในที่นี้หมายถึง แนวคิดของ 

การจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใชละครของบานเรียนมรดกใหม 

เปาหมาย  หมายถึง จุดสูงสุดที่ตองการไปใหถึง ในที่นี้หมายถึง เปาหมายที่การจัดการ 

ศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใชละครของบานเรียนมรดกใหมตองการ พาครูและผูเรียนไปใหถึง  

แนวทาง หมายถึง ผูเรียน ผูสอน กระบวนการ กิจกรรมการเรียนรู สื่อการเรียนรู 

กระบวนการประเมินผลของการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใชละครของบานเรียนมรดก 

ใหมเพื่อการเรียนรูตลอดชีวิต  
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ละคร หมายถึง ศิลปะการเลาเรื่อง ผนวกกับ ศิลปะการใชชีวิต ตามแนวทางของบาน

เรียนมรดกใหม เพ่ือนําพาไปสูการรูจักผูอื่น รูจักโลก และรูจักตนเอง 

การเรียนรูตลอดชีวิต หมายถึงคุณลักษณะสําคัญของการศึกษาที่เปนแนวทางพา

มนุษยไปสูการเปนผูมีวัฒนธรรมการแสวงหาความรู ทําใหมนุษยเกิดความกระหายใครรูดวย

ตัวเองโดยไมตองมีใครมาบังคับ มนุษยจึงเกิดกระบวนการสงสัยใครรู เกิดคําถาม เรียนรูที่จะคนหา

คําตอบสนุกกับการแกปญหาและหาทางออก จนกระทั่งกาวขามระดับของ "ความเขาใจ"ไปสู"การ

เขาถึง" องคความรูนั้นๆ อยางแทจริงสามารถนําเอาแกนของความรูไปปรับใชในชีวิตได สงผลให

มนุษยผูมีคุณลักษณะดังกลาวเกิดความกระหายที่จะเรียนรูสิ่งใหม และ พัฒนาตนเองอยาง

ตอเนื่องทุกสถานการณ ทุกชวงเวลา ทุกชวงอายุ จนตลอดชีวิต มีเปาหมายชัดเจน วาเรียนรูอะไร 

ไปเพื่ออะไร และแสวงหาแนวทางที่เรียกวาอยางไรอยูเสมอ และที่สําคัญคือ กระบวนการทั้งหมด

เปนการเรียนรูที่สรางความปติสุขใหเกิดขึ้นตลอดกระบวนการ 

บานเรียนมรดกใหม หมายถึง สถานศึกษาที่ ผูจัดการศึกษาไดรับมอบอํานาจตาม

กฏหมายจากผูปกครองเปนรายบุคคลใหจัดการศึกษาสําหรับเยาวชนระดับมัธยมศึกษาปที่ 1 ถึง 6

ในรูปแบบของบานเรียน คือ พอแมสอนลูก โดย ครูอยูรวมกับนักเรียนในบานหลังใหญเหมือนเปน

พอกับแม อยูในสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาปทุมธานี(มัธยมศึกษา) เขต 4   

ที่ตั้งแหงที่ 1 ตั้งอยูที่ 25/5 หมู 5 ตําบลคลองหก อําเภอคลองหลวง จังหวัดปทุมธานี   

ที่ตั้งแหงที่ 2  ตั้งอยูที่ 44 หมู 4 ตําบลชมเจริญ อําเภอปากชม จังหวัดเลย  

ปจจุบันมีนักเรียน 41 คน ครู 15 คน  
 
ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรบั 

1. ไดเห็นความสัมพันธของที่มา แนวคิด เปาหมายของการจัดการศึกษานอกระบบ      

โรงเรียนโดยใชละครของบานเรียนมรดกใหม 

2. ไดเห็นแนวทางการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใชละครของบานเรียนมรดก
ใหมเพื่อการเรียนรูตลอดชีวิต สามารถเปนแนวทางในการจัดการศึกษาสําหรับเยาวชนกลุมอ่ืนได   
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บทที่ 2 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 

ในการวิจัยเรื่องการนําเสนอแนวทางการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใชละครของ

บานเรียนมรดกใหมเพื่อสงเสริมการเรียนรูตลอดชีวิต ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่

เก่ียวของ ดังตอไปนี้ 

ตอนที่ 1 แนวคิดการเรียนรูตลอดชีวิต    

ตอนที่ 2 แนวคิดการศึกษานอกระบบโรงเรียน   

ตอนที่ 3   แนวคิดการศึกษาโดยครอบครัวหรือบานเรียน 

ตอนที่ 4   แนวคิดละครเพื่อการพัฒนา 

ตอนที่ 5  แนวคิดการวิจัยเชิงคุณภาพ  

ตอนที่ 6   งานวิจัยที่เก่ียวของ 
 
ตอนที่ 1 แนวคิดการเรียนรูตลอดชีวิต 

การศึกษาเปนกระบวนการการเรียนรูของมนุษย คูมส ไดใหคํานิยาม ไววาที่วาการศึกษา

คือการเรียนรูไมวาที่ไหน เมื่อไรหรือดวยวิธีการใด (อางถึงใน อุนตา นพคุณ, 2523) และจาก

แนวคิดนี้เองทําใหการศึกษาเปนกระบวนการเรียนรูที่สืบเนื่องติดตอตลอดชีวิต ตั้งแตวัยแรกสุด

ของการเปนทารกจนถึงวัยชรา ทั้งนี้โดยอาศัยวิธีการและแหลงเรียนรูตางๆ กันและเพื่อใหเรียนรู

สอดคลองกับสภาพความเเปนจริง เราอาจจําแนกการเรียนรูไดออกเปน 3ประเภท ซึ่งอาจมีสวน

ซอนกันและสวนเกื้อกูลกันอยูมาก ไดแกการศึกษาในระบบโรงเรียนการศึกษานอกระบบโรงเรียน

และการศึกษาตามอัธยาศัย การศึกษาทั้ง  3 รูปแบบนี้จึงสามารถกลาวไดวาเปนการศึกษาตลอดชีวิต 

ที่มีสวนสําคัญในการพัฒนาการศึกษา ใหนําไปสูการพัฒนาคนใหเอ้ือประโยชนตอธรรมชาติและ

ส่ิงแวดลอมใหสามารถอยูรวมกันอยางสันติ ซึ่งการศึกษาตลอดชีวิตนั้นคือการจัดกระบวนการ

ศึกษาเพ่ือใหเกิดการเรียนรูตลอดชีวิต โดยมุงใหผูเรียนเกิดแรงจูงใจเพื่อใหเกิดการเรียนรูดวย

ตนเอง มุงพัฒนาบุคคลใหสามารถพัฒนาตนเองและปรับตนเองใหกาวทันความเปลี่ยนแปลงของ

สังคม การเมืองและเศรษฐกิจชองโลก 

จากขอความดังกลาวแสดงใหเห็นวาการเรียนรูตลอดชีวิตกับการศึกษาตลอดชีวิตเปนสิ่งที่

สัมพันธกันไมสามารถแยกออกจากกันไดปจจุบันมนุษยชาติก็มองเห็นคุณคาอันอเนกอนันตของ

การศึกษาในอันที่จะชวยใหไดมาซึ่งสันติภาพเสรีภาพและความเปนธรรมในสังคมตามอุดมคติ
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การศึกษาเปนวิธีการหลักวิธีหนึ่งที่เรามีอยู เพื่อชวยเสริมสรางรูปแบบการพัฒนามนุษยใหลึกซึ้ง

และสอดประสานกลมกลืนยิ่งขึ้น อันจะนําไปสูการลดปญหาเรื่องความยากจน การกีดกันดวย

ความรังเกียจเดียดฉันท ความโงเขลา การกดขี่ขมเหง และสงคราม ความคิดรวบยอดเกี่ยวกับการ

เรียนรูตลอดชีวิตปรากฏขึ้นเปนกุญแจสําคัญดอกหนึ่งสําหรับเปดเขาสูศตวรรษที่21 เปนความคิด

รวบยอดที่ตอบสนองกับสภาพของโลกที่เปล่ียนไปอยางรวดเร็ว (คณะกรรมาธิการนานาชาติวา

ดวยการศึกษาในศตวรรษที่ 21, 2539 (1996))พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติพ.ศ.2542 ระบุ

ความสัมพันธระหวางการศึกษากับการเรียนรูตลอดชีวิตไวในมาตรา 4วา การศึกษาหมายความถึง

กระบวนการการเรียนรูเพื่อความเจริญงอกงามของบุคคลและสังคม โดยการถายทอดความรูการ

ฝกการอบรม การสืบสานทางวัฒนธรรม การสรางสรรคจรรโลงความกาวหนาทางวิชาการ การ

สรางองคความรูอันเกิดจากการจัดสภาพแวดลอมทางสังคม การเรียนรูและปจจัยเกื้อหนุนให

บุคคลเรียนรูอยางตอเนื่องตลอดชีวิต 
 
1.1 ความหมายของการเรยีนรูตลอดชีวิต 
วิชัย ตันศิริ (2539) และสุมาลี สังขศรี (2544) ไดสรุปความหมายของการเรียนรูตลอดชีวิต

ไววา การเรียนรูตลอดชีวิตเปนเหมือนเปาหมายการจัดการศึกษาตลอดชีวิต นั่นคือการศึกษา

ตลอดชีวิตมีเปาหมายเพื่อพัฒนาใหมนุษยมีความสามารถในการที่จะเรียนรูไดตลอดชีวิต เรียนรู

อยางเหมาะสมเพื่อจะไดพัฒนาคุณภาพชีวิตของตนเอง การเรียนรูตลอดชีวิตเนนที่ตัวผูเรียน โดย

ละการจัดการศึกษาไว เนนเฉพาะในสวนผูเรียนวาเมื่อมีผูจัดการศึกษาใหแลวผูเรียนจะเรียนรูดวย

ตนเองอยางไรเกิดการเรียนรูตลอดชีวิตอยางไรในลักษณะใด 

โครบเลย (Cropley,1978) กลาววา การเรียนรูตลอดชีวิต หมายถึง การเรียนรูที่เปนการ

ตอบสนองความสํานึกของความตองการที่จะเรียนในสวนของผูเรียนรูเอง และเปนสํานึกของความ

พยายามของหนวยงานทางการศึกษาที่จะจัดสถานการณที่จะอํานวยความสะดวกใหกับการเรียนรูนั้น 

การเรียนรูตลอดชีวิตจะไมรวมการเรียนรูที่เกิดขึ้นตามธรรมชาติอยางหลีกเล่ียงไมไดในชีวิต  

แคนดี้ และ ครีเบอรต (Candy and Crebert, 1991 อางถึงใน เกรียงศักดิ์ เจริญวงศศักดิ์, 

2001) กลาววา การเรียนรูตลอดชีวิต หมายถึงกระบวนการเรียนรูตลอดชีวิต ในการที่จะเรียนรูและ

ปรับตัวอยางตอเนื่อง 

มา ชู ปง (Shuping, 2002) ใหความเห็นวา การเรียนรูตลอดชีวิตเปนการกระตุนให

พลเมืองแตละคนใหมีความสามารถและมีนิสยัในการเรียนรูอยางตอเนื่อง และเขารวมในกิจกรรม

การเรียนรูที่มีคุณคาอยางกระตือรือรน ตลอดชวงชีวิต 
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สรุปไดวา การเรียนรูตลอดชีวิตปนการเรียนรูอยางตอเนื่องตลอดชวงชี วิตโดยให

ความสําคัญที่ตัวบุคคลที่ตองเปนผูรับผิดชอบในการดําเนินการเรียนรูของตนเอง 
 
1.2 ความจําเปนในการเรียนรูตลอดชีวิต 

 การศึกษาหรือการเรียนรูมีความจําเปนตอชีวิตมนุษยในทุกยุคทุกสมัย ย่ิงในโลกปจจุบัน

และอนาคตอันใกลนี้ความจําเปนในการเรียนรูจะยิ่งดูชัดเจนมากขึ้น เนื่องจากมีความเปลี่ยนแปลง

เกิดขึ้นอยางมากมาย ซึ่งมีผลกระทบตอสภาพความเปนอยูและตอการดําเนินชีวิตของมนุษย 

ความเปลี่ยนแปลงนั้นเกิดขึ้นอยางรวดเร็วและมีความซับซอนมากเกินกวาที่จะใชความรูและ

ประสบการณที่รับเพียงเมื่ออยูในวัยเรียนในสถานศึกษาชวยได บุคคลจึงตองพัฒนาความรูและ

ประสบการณใหเทาทันกับความเปลี่ยนแปลงอยูเสมอ ประเทศตางๆ ไดตระหนักถึงความจําเปน

ดังกลาวจึงไดใหความสําคัญตอการเรียนรูตลอดชีวิตเปนอยางมาก โดยเฉพาะในปลายศตวรรษที่

19 มาถึงศตวรรษที่ 21นี้ แทบทุกประเทศตางกลาวถึงการเรียนรูตลอดชีวิตและไดนําแนวคิด

ดังกลาวมาเปนแนวคิดหลักในการจัดการศึกษาของประเทศ กิจกรรมการเรียนรูทุกประเภททุก

รูปแบบตางมุงไปสูการเรียนรูตลอดชีวิต ประเทศไทยก็เชนเดียวกับประเทศอื่นๆ ในโลกซึ่งไดรับ

ผลกระทบของความเปลี่ยนแปลงตางๆ เชนเดียวกัน และตองเตรียมประชาชนตองเตรียมสังคมให

มีศักยภาพ มีความพรอมที่จะเดินเขาสูยุคแหงความเปลี่ยนแปลงและความกาวหนาในดานตางๆ 

เชนเดียวกัน แตเทาที่ผานมาการจัดการศึกษายังไมสามารถที่จะเตรียมประชาชนใหมีศักยภาพ

และความพรอมดังกลาวได ดังนั้นการเรียนรูตลอดชีวิตยอมที่จะมีความจําเปนและมีความสําคัญ

ตอระบบการศึกษาไทยไมนอยกวาประเทศอื่น แตเนื่องจากประเทศไทยมีสภาพสังคมสิ่งแวดลอม

ความเปนอยูของประชาชน ขนบธรรมเนียม ประเพณีและวัฒนธรรมแตกตางจากสังคมอื่นไปบาง 

ดังนั้นเหตุผลความจําเปนของการเรียนรูตลอดชีวิตตอสังคมไทยอาจมีรายละเอียดปลีกยอยที่

แตกตางจากประเทศอื่น ซึ่งสามารถสรุปเหตุผลและความจําเปนไดดังนี้ (สุมาลี สังขศรี อางถึงใน 

วรรัตน อภินันทกูล, บรรณาธิการ, 2551) 

1.  ความเปลี่ยนแปลงของสังคมโลกในภาพรวม เนื่องจากทุกภูมิภาคของโลกมีความ

เปลี่ยนแปลงในดานตางๆ อยางรวดเร็ว ทั้งเศรษฐกิจ สังคม การเมือง วัฒนธรรม วิทยาการ

เทคโนโลยี สิ่งเหลานี้ตางมีผลกระทบถึงสังคมไทยทั้งทางตรงและทางออม ความเปลี่ยนแปลง

เหลานี้ไมหยุดนิ่งและนับวันจะซับซอนมากขึ้น จึงเปนความจําเปนที่ประชาชนไทยทุกคน ทุกกลุม

อายุ จะตองไดรับความรูไดขอมูลขาวสารอยูเสมอเพ่ือที่จะรูใหเทาทัน ใหสามารถปรับตัว ดําเนิน

ชีวิตไดอยางเหมาะสมทามกลางสภาพความเปลี่ยนแปลงดังกลาว 
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2.  ความเปลี่ยนแปลงดานเศรษฐกิจ อาชีพการงาน ถึงแมวาประเทศไทยจะเปนประเทศ

เกษตรกรรม แตก็มีแรงงานบางสวนที่ทํางานในภาคอุตสาหกรรม นอกจากนั้น ยังมีการทําธุรกิจ

การคากับประเทศตางๆ เมื่อเศรษฐกิจของโลกมีการเปลี่ยนแปลงก็ยอมมีผลกระทบมาถึงประเทศ

ไทยในลักษณะตางๆ เชนการนําเทคโนโลยีมาใชแทนแรงงานคน ตลาดแรงงานตองการผูที่มีทกัษะ

เฉพาะทางมากขึ้น คนงานบางสวนตองออกจากงานอยางกระทันหันเปนตน ความเปลี่ยนแปลง

เกิดขึ้นอยางตอเนื่อง ทางดานการจําหนายผลผลิตทางการเกษตรกรรมก็มีการแขงขันสูงมาก 

เหตุผลดังกลาวทําใหประชาชนที่ประกอบอาชีพการงานตองพัฒนาความรูและทักษะอยูเสมอ

เพื่อใหสามารถพัฒนาอาชีพและปรับเปลี่ยนการประกอบอาชีพไดอยางเหมาะสมกับสถานการณ 

3.  ความเปลี่ยนแปลงดานสังคม สังคมไทยไดเปลี่ยนแปลงไปจากเดิมมาก ขอมูลขาวสาร 

ส่ือตางๆ ไดเผยแพรตัวอยางของสังคม วัฒนธรรมจากประเทศอื่นมาสูประเทศไทยอยางรวดเร็ว 

ความเปนอยูเปลี่ยนจากการพ่ึงพาอาศัยกันเปนแบบการพึ่งพาตนเอง มีการแขงขันเอารัดเอา

เปรียบกันมากขึ้นทําใหมีผูดอยโอกาสในสังคมมาก มีปญหาทางสังคมวัฒนธรรมความเปนอยู

เกิดขึ้นมากมายและเพราะสภาพปญหาก็เปล่ียนไปตามกาลเวลา เพราะฉะนั้นบุคคลทุกเพศทุกวัย

จึงมีความจําเปนที่จะตองไดรับความรูขอมูลอยูเสมอ เพื่อใหสามารถวิเคราะหปญญาได เผชิญ

ปญหาและหาทางแกไขไดอยางเหมาะสม สามารถอยูในสังคมที่มีการแขงขันได สามารถปรับตัว

อยูรวมกับผูอื่นในทุกสถานการณได 

4.  ความเปลี่ยนแปลงดานการเมืองการปกครอง ประเทศไทยมีการปกครองในระบอบ

ประชาธิปไตยซึ่งเนนสิทธิเสรีภาพของประชาชนในดานตางๆ สําหรับดานการศึกษา ประชาชนมี

สิทธิในการไดรับการศึกษาอยางเทาเทียมกัน จึงมีความจําเปนที่หนวยงานที่เก่ียวของจะตองจัด

การศึกษาอยางกวางขวาง ตอเนื่องใหบุคคลไดรับโอกาสอยางเสมอภาค นอกจากนั้นในระบอบ

ประชาธิปไตย ยังเนนการมีสวนรวมของประชาชน ถาประชาชนจะมีสวนรวมไดดีจะตองมีขอมูล

ขาวสาร มีความรู ดังนั้นการไดมีโอกาสรับขาวสารไดรับความรูอยูเสมอจึงเปนส่ิงจําเปน 

5.  ความเจริญกาวหนาทางวิทยาการและเทคโนโลยี วิทยาการและเทคโนโลยีไดรับการ

พัฒนาใหมีความกาวหนาอยางไมหยุดย้ัง การติดตอส่ือสาร การคมนาคม การรับขอมูลขาวสาร

เปนไปอยางรวดเร็วดวยระบบส่ือเทคโนโลยีที่ทันสมัย ประชาชนในโลกสามารถติดตอกันไดเหมือ

โลกไรพรมแดน จึงทําใหประชาชนของประเทศตางๆ ในโลกตองรับรูความเปลี่ยนแปลงดังกลาวโดย

ปริยายและจําเปนจะตองเรียนรู จําเปนจะตองติดตามใหทัน มิเชนนั้นก็จะไมสามารถส่ือสารกับ

ประชาคมโลกหรือรับความรู ขอมูลขาวสารจากแหลงตางๆ ได ซึ่งจะมีผลมาถึงการศึกษา อาชีพการ

งาน สุขภาพ การคมนาคม สิ่งอํานวยความสะดวกตางๆ และการดําเนินชีวิต การพัฒนาดังกลาวนั้น

ก็เปนไปอยางไมหยุดย้ัง ประชาชนจึงจําเปนตองเรียนรูอยูเสมอ ติดตามอยูเสมอทุกชวงชีวิต 
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6.  การเปลี่ยนแปลงโครงสรางประชากร ประชากรของประเทศไทยมีอายุยืนยาวขึ้น ทําให

มีจํานวนผูสูงอายุเพิ่มมากขึ้นเมื่อเทียบกับจํานวนเด็กแรกเกิด กลุมประชากรสวนใหญของประเทศ

จึงไมใชประชากรวัยเด็กถึงวัยรุนเชนแตกอน แตกลับเปนวัยทํางานเรื่อยมาจนถึงวัยสูงอายุซึ่งมี

จํานวนเพิ่มมากขึ้น ประชากรเหลานี้ยังจําเปนตองดําเนินชีวิต ตองประกอบอาชีพ (ผูสูงอายุ

บางสวนยังตองประกอบอาชีพ) หนวยงานที่เก่ียวของจึงมีความจําเปนที่จะตองจัดการศึกษาใหแก

บุคคลเหลานี้ เพื่อใหสามารถพัฒนาอาชีพ ประกอบอาชีพมีรายได ปรับปรุงความเปนอยู พัฒนา

คุณภาพชีวิตใหเหมาะสมกับสถานการณที่เปล่ียนแปลงไปในแตละชวงชีวิต 

7.  ขอจํากัดของระบบการศึกษาเดิม ระบบการศึกษาที่ผานมายังมีขอจํากัดหลายประการ 

ทําใหประชาชนไดรับโอกาสการเรียนรูไมเทาเทียมกันโดยเฉพาะผูยากจน ผูอยูในชนบท ยังเปน

ผูดอยโอกาส การศึกษาในระดับตนๆ ที่ไดรับยังไมสามารถชวยใหเขามีอาชีพที่เหมาะสม มี

คุณภาพชีวิตที่ดีหรือมีรายไดที่เพียงพอ แตยังคงเปนผูดอยโอกาสอยูตอไปและถูกเอารัดเอาเปรียบ

ในสังคม ดังนั้นจึงจําเปนตองปรับระบบการศึกษาเพื่อที่จะเอ้ือโอกาสใหแกผูยากจน ผูดอยโอกาส 

ซ่ึงยังมีอยูเปนจํานวนมากในสังคมไทยแมเขาจะพนวัยเรียนแลว จะประกอบอาชีพแลว จะสูงอายุ

แลว ใหไดมีโอกาสเรียนรูตลอดชีวิตเพื่อที่จะปรับตัวอยูในสังคมไดอยางมั่นคงขึ้น 
 

1.3 แนวคิดที่ควรพิจารณาเกี่ยวกับการเรียนรูตลอดชีวิต 
ชัยยศ อิ่มสุวรรณ(อางถึงใน วรรัตน อภินันทกูล, 2551) เสนอวาควรจะมีการทบทวน 

แนวคิด หลักการและทฤษฎีที่เก่ียวกับการเรียนรูตลอดชีวิตในกระแสความเปลี่ยนแปลงของโลกา 

ภิวัตนดังนี้  

1.  วิสัยทัศนของการเรียนรูตลอดชีวิต ตองเปดมุมมองเก่ียวกับการศึกษาตลอดชีวิตใหม 

ใหความสําคัญกับการเรียนรูของประชาชนในฐานะที่เปน Demand Side มากขึ้น หรือมากกวา

การจัดการศึกษาที่กระทําโดยรัฐในฐานะ Supply Side เปนการยอมรับการมีอยูของการเรียนรู

ภาคประชาชนวามีความหมายตอการดํารงชีวิต และอาจจะตองตกลงกันในกติกาของสังคมวา 

“การเรียนรูตลอดชีวิตเปนสิทธิข้ันพ้ืนฐานของประชาชน 

2.  ผู จัดการศึกษาตลอดชี วิต  โลกในยุคปจจุบันระบบเศรษฐกิจ  สังคม  การเมือง 

ส่ิงแวดลอมตองใชความรูเปนฐานในการขับเคลื่อนดังที่เรารับรูกันวา โลกยุคปจจุบันเปนสังคม

ฐานความรู ผูที่จะประสิทธิประสาทความรูมีมากกวาโรงเรียนแนนอนแตเราจะมีมุมมองเรื่อง

ผูจัดการศึกษาอยางไรเราจะยอมรับวาประชาชนเปนผูจัดการศึกษาอยางไร 

3.  วิธีวิทยา (Methodology) ที่วาดวยการเรียนรูตลอดชีวิต ถาเรายอมรับวามีผูจัดการ

ศึกษามากกวาโรงเรียนเราก็จะเห็นไดวา มีวิธีการจัดการศึกษาอยูมากมาย รวมทั้งการจัด
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บรรยากาศหรือสถานการณใหเกิดการเรียนรูดวย นั่นหมายความวา เนื้อหาที่จะเรียนรูจะ

กวางขวางหลากหลายกวาชุดของความรูที่จัดในโรงเรียน เราจะมองวิธีวิทยาที่วาดวยการจัดการ

เรียนรูตลอดชีวิตไดอยางไร 

4. เครือขายการเรียนรู โลกในยุคปจจุบันไดใหบทเรียนแกมนุษยวา ในที่สุดแลวเราไม

สามารถอยูไดโดยลําพังแตจะตองรวมมือชวยเหลือเกื้อกูลกันสรางระบบเครือขายของการเรียนรู

ข้ึนในสังคม โดยมีการผูกขาดความรูวาเปนของใครหรือหนวยงานใด 

5.  เรื่องที่จะเรียนรูในการเรียนรูตลอดชีวิต แมวาสาระการเรียนรูจะสัมพันธกับวิธีวิทยาวา

ดวยการเรียนรู แตส่ิงที่จะตองเนนย้ําเปนพิเศษก็คือ สาระของการเรียนรูนั้นตองตรงและเหมาะ 

(Relevance) กับความตองการจําเปนของแตละคน ซึ่งผูที่จะบอกไดก็คือตัวประชาชนเอง แต

กระนั้นก็ตามจะตองมีกลไกอะไรที่ตอบประชาชนไดวา ความตองการที่แทจริงของตนมีอะไร 

เพื่อที่จะเรียนในสิ่งที่ตรงและเหมาะสมกับผูเรียน สิ่งที่สําคัญคือการเสริมสรางความสามารถใน

การเรียนรู ของประชาชนที่ไมใชการอานออกเขียนได คิดเลขเปนเทานั้น แตจะตองสามารถอาน

และฟงเพื่อจับประเด็น คิดวิเคราะหและลงมือปฏิบัติไดจริง รวมทั้งสามารถพูดส่ือสารความคิดเห็น 

และแดงความตองการของตนไปได 

ความเปลี่ยนแปลงเหลานี้แสดงใหเห็นวาบุคคลมีความจําเปนจะตองปรับตัวอยูเสมอ 

เพื่อใหสามารถดําเนินชีวิต มีอาชีพและสามารถเผชิญกับสภาพสังคมสิ่งแวดลอมที่ปรับเปล่ียนอยู

ทุกขณะไดอยางเหมาะสม ดังเชนที่พระเทพเวที (ประยุทธ ปยุตฺโต, 2531) ไดกลาวโดยสรุปวา 

มนุษยจําเปนตองมีการศึกษาและจําเปนจะตองศึกษาไปตลอดชีวิต ทั้งนี้เพราะชีวิตตองการดํารง

อยูดวยดีและเจริญงอกงาม เขาถึงจุดหมายที่ชีวิตพึงตองการ และ มนุษยจําเปนตองมีการศึกษา 

และจําเปนตองศึกษาไปจนตลอดชีวิต ทั้งนี้เพราะชีวิตตองการดํารงอยูดวยดีและเจริญงอกงาม 

การจะดํารงอยูดวยดีและเจริญงอกงามนั้น เปนสภาพที่ชีวิตตองทําใหเกิดข้ึนในแตละชวงชีวิตของ

บุคคลที่ตองเผชิญกับส่ิงบีบคั้นจํากัดขัดขวางที่จะสกัดไมใหไปสูผลดังกลาว ซึ่งทานเรียกวา “ทุกข” 

ส่ิงที่ตองทําคือ ตองพัฒนาคนขึ้นไปใหมีความรู ใหมีสิ่งที่เรียกวาปญญา ใหมีวิชชาพรอมทั้ง

ความสามารถอื่นๆ ที่จะชวยแกปญหาได เมื่อแกปญหาไดคือดับทุกขไดดังนั้นการศึกษาจึงจําเปน

ตอชีวิต เมื่อศึกษาดีแลวตองแกปญหาไดอยางถูกตอง สามารถดํารงชีวิตอยูดวยดีและเจริญงอกงาม 

เขาถึงจุดหมายที่ชีวิตพึงตองการ (พระธรรมปฎก, 2539) 

สิ่งที่จะชวยใหบุคคลปรับตัวและเผชิญกับความเปลี่ยนแปลงดังกลาวไดคือการศึกษาหรือ

การเรียนรู เพราะการศึกษาหรือการเรียนรูจะชวยใหบุคคลเกิดการพัฒนาในทุกๆ ดานทั้ง

สติปญญา รางกาย อารมณ สังคม บุคคลควรไดรับการศึกษาหรือมีโอกาสเรียนรูในทุกชวงชีวิต
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มิใชเฉพาะชวงวัยเรียนเทานั้น เพราะเขาจําเปนตองใชความรูและประสบการณเพื่อเผชิญกับความ

เปลี่ยนแปลงตางๆ ทุกชวงชีวิต 

ครอพเลยและเดฟ (Cropley and Dave, 1978) กลาววาการศึกษามีความจําเปนทุกชวง

ชีวิตของบุคคล บุคคลควรไดรับการศึกษาทุกชวงชีวิตของเขา การศึกษาในโรงเรียนไมเพียงพอที่จะ

ครอบคลุมความตองการของชีวิตทั้งหมดได ชัยยศ อิ่มสุวรรณ (อางถึงใน วรรัตน อภินันทกูล, 

บรรณาธิการ, 2551) กลาวไววาในทามกลางความเปลี่ยนแปลงของโลกาภิวัตนประชาชนตองการ

การเรียนรูตลอดชีวิตมากที่สุด เพราะไมมีสาระการเรียนรูใดที่จัดในระบบโรงเรียนปรับเปล่ียนไดทัน

กับความเปล่ียนแปลง ดังนั้นการมีชีวิตอยูรอดในสังคมนั้นเปนสิทธิ์ข้ันพื้นฐานของมนุษยทุกคน

และการที่จะมีชีวิตอยูไดนั้น ตองมีวิธีการเรียนรูที่นอกเหนือไปจากการเรียนในโรงเรียน จึงอาจ

กลาวไดวาการเรียนรูตลอดชีวิตเปนสิทธิ์ข้ันพื้นฐานชองประชาชน 

สรุปไดวา การเรียนรูตลอดชีวิตเปนสิ่งสําคัญกับโลกยุคปจจุบัน เพราะเปนสิ่งสําคัญที่จะ

พัฒนาคนไปสูการอยูรวมกันอยางสันติและสามารถพัฒนาบุคคลใหสามารถปรับตนเองไดทันกับ

การเปล่ียนแปลงตางๆ ที่เกิดขึ้น 

 
ตอนที่ 2 แนวคิดการศึกษานอกระบบโรงเรียน 

2.1 ความหมายของการศึกษานอกระบบโรงเรียน 
ความหมายของการศึกษานอกระบบโรงเรียน (Non -formal Education) หรือเรียกวา

การศึกษานอกโรงเรียน หรือ การศึกษาอรูปนัย ในบางประเทศใชคําวา การศึกษาผูใหญ (Adult 

Education) นั้น เปนกิจกรรมการศึกษาซึ่งจัดบริการใหแกผูที่พลาดโอกาสเขาศึกษาในระบบ

โรงเรียนโดยไมจํากัด วัย เพศ  พ้ืนฐานการศึกษา กิจกรรมทางการศึกษามีความยืดหยุนในเรื่อง

ตาง ๆ เชน ระเบียบ กฎเกณฑ หลักสูตร ระยะเวลาของกิจกรรม เพื่อใหสอดคลองกับสภาพของ

กลุมเปาหมายซึ่งมีความหลากหลาย 

การศึกษานอกระบบโรงเรียนยังรวมถึงกิจกรรมการศึกษาทุกประเภทที่จัดขึ้นสําหรับ

สําหรับประชาชนวัยผูใหญที่อยูนอกระบบโรงเรียน ในหลายประเทศตระหนักวาบริการศึกษา

ผูใหญที่จัดขึ้นนอกระบบโรงเรียนนั้นไมสามารถครอบคลุมเด็ก และเยาวชนที่พลาดโอกาส

การศึกษาในระบบโรงเรียน จึงไดคิดชื่อการศึกษานอกระบบโรงเรียนขึ้นมา เพ่ือใหสามารถ

จัดบริการได ครอบคลุมทุกชวงอายุ ดังนั้นคําวา การศึกษานอกระบบโรงเรียน จึงเปนคําที่นํามาใช
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หลายๆ ประเทศ รวมทั้งประเทศไทยดวยซึ่งหากใชมิติตางๆ  ซึ่งเปนบริบทของการศึกษานอกระบบ

โรงเรียนสามารถอธิบายไดใน 6 มิติ คือ 

1.  ผูเรียนเปนศูนยกลาง 

2.  หลักสูตรที่เปนทางเลือกหลากหลายและยึดหยุน 

3.  มีความสัมพันธอยางเปนกันเองของผูเก่ียวของ 

4.  มีการใชทรัพยากรในทองถิ่น 

5.  เรียนแลวนําไปใชประโยชนไดทันที 

6.  มีโครงสรางเขมงวดนอยกวาโรงเรียน 

นอกจากนี้ยังมี นักการศึกษาของประเทศไทยและของตางประเทศจึงไดใหความหมาย

ของการศึกษานอกระบบโรงเรียนไวมากมาย ดังเชน 

โกวิท วรพิพัฒน (2516) ไดใหความหมายของการศึกษานอกระบบโรงเรียนไววา หมายถึง 

ประสบการณและกิจกรรมที่จัดนอกระบบการศึกษา โรงเรียนภาคปกติ เพื่อสงเสริมความรู 

ความสามารถทั้งในดานความรูทั่วไป และวิชาชีพ ใหประชาชนมีความเปนอยูที่ดี มีสัมมาชีพและ

ทําหนาที่พลเมืองใหดีข้ึน 

บรรจง  ชูสกุลชาติ (2522) สรุปความหมายของการศึกษานอกระบบโรงเรียนไววา

การศึกษานอกระบบโรงเรียน คือ การศึกษาที่พยายามจะจัดขึ้นเพ่ือชวยเหลือคนซึ่งผิดหวังใน

ระบบโรงเรียน หรือไมมีโอกาสที่จะเขาในระบบโรงเรียน หรือไมไดรับความเสมอภาค และให

สมหวังในการศึกษาเพื่อการดํารงชีวิตอยูรอดปลอดภยั และดํารงชีวิตอยูอยางเปนสุขในสังคม 

อุนตา  นพคุณ (2523) ไดใหความหมายของการศึกษานอกระบบโรงเรียนวา หมายถึง

กิจกรรมหรือโครงการใดๆ ที่สถาบันตางๆ ในสังคมจัดข้ึน โดยมีเจตนาและวัตถุประสงคที่จําใหการ

เรียนรูแกประชาชน ที่สามารถกําหนดเปาหมายได ผูรับการศึกษาเองก็มีเจตนาหรือวัตถุประสงค

ในการที่จะรับการเรียนรู กิจกรรมดังกลาวจัดใหแกประชาชนทุกเพศ ทุกวัย ทุกชุมชน และทุกระดับ

การศึกษา เพื่อใหบุคคลดังกลาวมีความรู ทักษะและทัศนคติคานิยมที่ดี กิจกรรมทางการศึกษาที่

เรียกวาเปนการศึกษานอกระบบโรงเรียนจะตองจัดขึ้นในเวลาอันส้ัน หลักสูตร ยึดหยุน ประหยัด 

และตอบสนองความตองการ ความสนใจของผูเรียนและปญหาของชุมชน 

สุนทร  สุนันทชัย  (2524) ไดใหความหมายของการศึกษานอกระบบโรงเรียนวา นิยามของ

การศึกษาในทางสังคมวิทยา คือการถายทอดความรู ประสบการณ ความคิดที่ผูใหญกระทําตอ

ผูเยาว เพ่ือใหผูเยาวมีความสามารถที่จะรับบทบาทของผูใหญในอนาคต 
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ประชุมสุข  อาชวอํารุง (2528)  ไดใหความหมายของการศึกษานอกระบบโรงเรียนวาเปน

กิจกรรมทางการศึกษา ที่มีรูปแบบโครงสรางแนนอน เปนการจัดการศึกษาที่จัดขึ้นโดยไมเลือกวัย 

ไมเลือกเพศ ไมเลือกวรรณะ ไมเลือกภูมิหลัง และสติปญญา ความสามารถหรือความถนัด

ครอบคลุมถึงการศึกษาที่ไมมีพิธีรีตองดวย เปนการศึกษาที่เปดโอกาสใหกับคนทุกคนในสังคมจัด

กิจกรรมการศึกษาไดทั้งในและนอกโรงเรียน  นับเปนวิชาการศึกษาที่สอดคลองกับสังคม

ประชาธิปไตยอยางยิ่ง 

รัตนา   พุมไพศาล (2528)  ไดใหความหมายของการศึกษานอกระบบโรงเรียนวา เปน

การศึกษาสําหรับผูที่ขาดโอกาสที่จะศึกษาเลาเรียนภาคปกติ เปนการศึกษาที่จัดใหแกประชาชน 

เขาจะไดศึกษาเลาเรียนส่ิงตาง ๆ ตามที่เขาตองการเรียน 

ปฐม  นิคมมานนท (2528)  ไดใหความหมายของคําวา การศึกษานอกระบบโรงเรียน

หมายถึงกิจกรรมที่สังคมจงใจจัดขึ้น เพื่อประโยชนทางการศึกษาโดยเฉพาะ นอกเหนือจากการ

เรียนตามปกติในโรงเรียน กิจกรรมดังกลาวอาจจัดเปนกิจกรรมเฉพาะ หรือสวนหนึ่งของกิจกรรม

อ่ืนใด ทั้งนี้เพื่อมุงสนองความตองการดานการเรียนรู ตามแตละบุคคลจะสนใจ 

สุวัฒน  วัฒนวงศ (2529)  กลาววา การศึกษานอกระบบของโรงเรียนเปนกิจกรรมทาง

การศึกษาใดๆ ที่ข้ึนอยางมีระบบ แตจัดขึ้นนอกเหนือจากระบบโรงเรียน ภาคปกติ ทั้งนี้ไมวาจะ

แยกออกเปนกิจกรรมหนึ่งตางหาก หรือเปนสวนสําคัญของกิจกรรมหลักก็ตาม โดยมีจุดมุงหมายที่

จะใหบริการตอประชากรใหไดรับการเรียนรูทั้งเยาชน และผูใหญ 

เกียรติวรรณ อมาตยกุล (2533)  ไดใหความหมายของการศึกษานอกระบบโรงเรียนวา

เปนกิจกรรมการศึกษาที่จัดขึ้นไดทั้งในและนอกระบบโรงเรียน โดยไมมีรูปแบบที่แนนอน จัดขึ้น

ตามความเหมาะสม และความตองการของผูเรียน ยึดหลักปรัชญาที่วา การศึกษาคือชีวิต ชีวิตคือ

การศึกษา มีจุดมุงหมายเพื่อพัฒนาคนใหรูจักความคิดตัดสินใจ รูจักการเรียนรูดวยตนเอง มี

อิสรภาพจากสิ่งแวดลอมมากที่สุด โดยมีวิธีการเปนสวนประกอบที่จะทําใหคนสมบูรณย่ิงขึ้น 

ดังนั้น จึงเปนกิจกรรมการศึกษาที่จัดเพื่อคนทุกคนในสังคม 

สุรกิจ  เจนอบรม (2541)  ไดใหคําจํากัดความของการศึกษานอกระบบโรงเรียนวาเปน

กิจกรรมการศึกษาที่จัดขึ้นนอกระบบโรงเรียนปกติ  มีเปาหมายผูรับบริการ และวัตถุประสงคการ

เรียนรูชัดเจน กิจกรรมการศึกษาดังกลาวมีทั้งจัดเปนเอกเทศหรือสวนหนึ่งของกิจกรรมอ่ืน 

หนวยงานที่จัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนนั้น เปนไดทั้งหนวยงาน ที่มีหนาที่ทางการศึกษา 
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โดยตรง และหนวยงานของภาครัฐ และเอกชน ตลอดจนชุมชมที่อาศัยการศึกษาเปนเครื่องมือสู

วัตถุประสงค ในการพัฒนาทรัพยากรมนุษยและสังคม 

พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542  และที่แกไขเพ่ิมเติม (ฉบับที่ 2)  พ.ศ. 

2545 ไดใหความหมายของการศึกษานอกระบบโรงเรียนวา เปนการศึกษาที่มีความยืดหยุนในการ

กําหนดจุดมุงหมาย รูปแบบวิธีการจัดการศึกษา ระยะเวลาของการศึกษา การวัดและประเมินผล 

ซ่ึงเปนเงื่อนไขสําคัญของการสําเร็จการศึกษา โดยเนื้อหา และหลักสูตรจะตองมีความเหมาะสม

สอดคลองกับสภาพปญหาและความตองการของบุคคลแตละกลุม 

อุดม เชยกีวงศ (2544) ไดใหความหมายของการศึกษานอกระบบโรงเรียนวา เปน

การศึกษาที่มีความยืดหยุนในการกําหนดจุดมุงหมาย รูปแบบ วิธีการจัดการศึกษา ระยะเวลาของ

การศึกษา การวัดและประเมินผล ซึ่งเปนเงื่อนไขสําคัญของการสําเร็จการศึกษาโดยเนื้อหาและ

หลักสูตรจะตองมีความเหมาะสมสอดคลองกับสภาพปญหา และความตองการของของบุคคล   

แตละกลุม 

สุมาลี  สังขศรี (2545) ไดใหความหมายของการศึกษานอกระบบโรงเรียนวา หมายถึง 

การศึกษาทุกรูปแบบที่จัดใหแกประชาชนทุกเพศ ทุกวัย ไมจํากัดพ้ืนฐานการศึกษา อาชีพ

ประสบการณหรือความสนใจ ตลอดจนขอมูลขาวสารตางๆ เพ่ือเปนพื้นฐานในการดํารงชีวิตและ

ปรับตัวใหเขากับสภาพแวดลอมที่เปลี่ยนแปลงตลอดเวลา 

พระราชบัญญัติสงเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย พ.ศ. 2551 ได

ใหความหมายของการศึกษานอกระบบโรงเรียนวา หมายถึง กิจกรรมการศึกษาที่มีกลุมเปาหมาย

ผูรับบริการ และวัตถุประสงคของการเรียนรูที่ชัดเจน มีรูปแบบ หลักสูตร วิธีการจัดและ ระยะเวลา

เรียนหรือฝกอบรมที่ยึดหยุนและหลากหลายตามสภาพความตองการและศักยภาพในการเรียนรู

ของกลุมเปาหมายนั้น และมีวิธีการวัดผลและประเมินผลการเรียนรูที่มีมาตรฐานเพื่อรับวุฒิทาง

การศึกษา หรือเพื่อจัดระดับผลการเรียนรู 

วรรัตน อภินันทกูล (2551) ใหความหมายของการศึกษานอกระบบโรงเรียนวาการศึกษา

นอกระบบโรงเรียน หมายถึง การศึกษาที่มีความยืดหยุนในการกําหนดจุดมุงหมาย รูปแบบ วิธีการ

จัดการศึกษา ระยะเวลาของการศึกษา การวัดและประเมินผล ซึ่งเปนเงื่อนไขสําคัญของการสําเร็จ

การศึกษา โดยเนื้อหาหลักสูตรตองมีความเหมาะสม สอดคลองกับสภาพปญหา และความ

ตองการของบุคคลแตละกลุม 
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อาชัญญา รัตนอุบล (2551) ไดใหความหมายของการศึกษานอกระบบโรงเรียนวา 

หมายถึง กิจกรรมทางการศึกษาและมวลประสบการณความรูใดๆ ก็ตามที่จัดขึ้นโดยบุคคล

หนวยงาน และ สถาบันตางๆ ในสังคม โดยมุงจัดขึ้นนอกเหนือไปจากการศึกษาในระบบโรงเรียน

ภาคปกติเพ่ือพัฒนาความรู ความสามารถ ทักษะ และทัศนคติที่พึงประสงคของกลุมเปาหมาย 

ตางๆ โดยยึดหลักการที่วา เปนการสนองความตองการ ความสนใจ และแกปญหาใหแก

กลุมเปาหมายนั้น 

McCall (อางถึงใน ชิดชงค  ส. นันทนาเนตร, 2549)  ไดใหความหมายของการศึกษานอก

ระบบโรงเรียนวา หมายถึงแหลงประสบการณการเรียนรูทั้งหลาย ซึ่งอยูนอกระบบโรงเรียนภาค

ปกติ การศึกษานอกโรงเรียนนี้ เปนคําที่มีความหมายกวางขวางมาก หมายถึงการศึกษาทุกอยาง 

การเรียนรูจากพอแม การเรียนรู จากประสบการณ การเรียนรูจากสื่อมวลชน การเรียนรูจาก

โรงเรียนผูใหญ และจากหนวยพัฒนาตางๆ การเรียนรูจากการฝกงาน การเรียนรูจากการเปน

สมาชิกกลุมเปนตน 

Paulston (อางถึงใน ชิดชงค ส. นันทนาเนตร, 2549)  ใหคําจํากัดความไววา การศึกษา

นอกระบบโรงเรียน คือการจัดระบบการเรียนการสอนเพื่อใหผูเรียนบรรลุวัตถุประสงคที่ตั้งไว ซึ่ง

แตกตางจากการศึกษา ในระบบโรงเรียนที่มีความหมายวาเปนการศึกษาที่จัดกันเปนชั้นเรียนเปน

ที่ยอมรับกันมาแตดังเดิมวา จะตองเริ่มตนจากชั้นประถม มัธยม และไปจบลงที่อุดมศึกษา สวน

การศึกษานอกระบบโรงเรียนเปนการศึกษาที่ใหคําจํากัดความไวคอนขางหลวมๆ เพ่ือใหรวมถึง

กิจกรรมทางสังคม และกิจกรรมที่กอใหเกิดการเรียนรูและทักษะอื่นๆ นอกระบบชั้นเรียนใน

โรงเรียนปกติ 

Sheffield and Diejomaoh (อางถึงใน ชิดชงค ส. นันทนาเนตร, 2549) กลาววาการศึกษา

นอกระบบโรงเรียนเปนคําที่มีความหมายกวาง ครอบคลุมการฝกอบรม และการสอนนอกระบบชั้น

เรียนในโรงเรียนเกือบทั้งหมดเริ่มตั้งแตการเรียนรูของบุคคลแตละคนจากพอแม จากโรงงานไป

จนถึงการรณรงคเพื่อใหประชาชนทั้งชาติไดรูหนังสือ การศึกษานอกระบบโรงเรียนควรจะเปน

บริการที่สนองความตองการหลายอยาง เชน 

1.  เพ่ือใหผูที่ไมมีโอกาสเรียนในระบบโรงเรียนไดมีโอกาสศึกษาเลาเรียน 

2.  เพ่ือใหผูที่จบการศึกษาจากระบบในโรงเรียนแลวไดมีโอกาสหาความรูและไดรับ

การฝกฝนเพิ่มเติมโดยเฉพาะสําหรับการประกอบอาชีพ 
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3.  สําหรับชวยใหผูที่ กําลังปฏิบัติงานอยูไดมี โอกาสศึกษาเพิ่มเติมเพ่ือเพิ่ม

ประสิทธิภาพในการปฏิบัติงาน 

Cole. S. Brembeck and Timothy J. Thompson (อางถึงใน อุดม เชยกีวงศ, 2541) 

กลาววา การศึกษานอกระบบโรงเรียนหากจะใหคําจํากัดความที่ดีที่สุด ก็เห็นจะเปนวาเปน

การศึกษาที่กอใหเกิดทักษะและความรูตางๆ ที่เกิดขึ้นนอกระบบโรงเรียนตามปกติ เปนการ

ผสมผสานของกิจกรรมตางๆ  ที่ไมมีมาตรฐานแนนอนและดูเหมือนวาไมสัมพันธกันเลย โดยมี

จุดมุงหมายไปสูเปาหมายนานับปการ บางทีการศึกษานอกระบบโรงเรียนอาจถือไดวาเปนระบบที่

ไมมีระบบที่สุดของระบบตางๆ แตในประเทศกําลังพัฒนาสวนใหญแลวบทบาทของการศึกษานอก

ระบบโรงเรียนในการกอใหเกิดทักษะตาง ๆ ในการสรางอิทธิพลตอทัศนคติของประชากร และใน

การหลอหลอมคานิยมทั้งหมายทั้งปวงนั้น มีความสําคัญเทาเทียมกับระบบโรงเรียนปกติ 

Brembeck and Thompson (อางถึงใน ชิดชงค ส. นันทนาเนตร, 2549) กลาววา

การศึกษานอกระบบโรงเรียนหากจะใหคําจํากัดความที่ดีที่สุด จะเห็นวาเปนการศึกษาที่กอใหเกิด

ทักษะและความรูตางๆ ข้ึนนอกระบบโรงเรียนตามปกติเปนการผสมผสานของกิจกรรมตางๆ ที่ไม

มีมาตรฐานแนนอน โดยมีจุดมุงหมายไปสูเปาหมาย นับประการ การบริหารและการควบคุม

การศึกษานอกระบบโรงเรียน  กระจัดกระจายกันทั่วไปทั้งในฝายรัฐบาล และฝายเอกชน 

งบประมาณและกําลังคนที่ทุมเทเพ่ือดําเนินการตลอดจนผลที่ไดรับอาจจุวัดเปนมาตรฐานแนนอน

ไมได บางทีการศึกษานอกโรงเรียนอาจจะถือเปนระบบที่ไมเปนระบบที่สุดของระบบตางๆ แตใน

ประเทศกําลังพัฒนาสวนใหญแลว บทบาทของการศึกษานอกโรงเรียนทําใหเกิดทักษะตางๆ สราง

คําอธิบายตอทัศนคติของประชากร และหลอหลอมคานิยมทั้งหลายทั้งปวง ซึ่งมีความสําคัญเทา

เทียมกับระบบโรงเรียนปกติ 

Coombs (1974) กลาววา การศึกษานอกระบบโรงเรียน หมายถึง กิจกรรมการศึกษาที่จัด

ข้ึนนอกระบบการศึกษาภาคปกติไมวากิจกรรมจะจัดขึ้นเปนกิจกรรมตางหาก หรือจัดเปนสวน

สําคัญสวนหนึ่งของกิจกรรมใหญอ่ืนๆ เปนกิจกรรมที่มุงบริการกลุมผู เรียนที่ กําหนดเปน

กลุมเปาหมาย 

Knowles (1984) นักการศึกษาผูใหญผูมีชื่อเสียงไดใหความหมายของการศึกษานอก

ระบบโรงเรียนวา เปนกระบวนการที่ผูใหญไดเรียนรูตอไปหลังจากที่ไดออกจากโรงเรียนภาคปกติ

ไปแลว และเปนกิจกรรมที่จัดขึ้นไวสําหรับผูใหญ โดยสถาบันตาง ๆ เพ่ือบรรลุวัตถุประสงคอยางใด 

อยางหนึ่งโดยเฉพาะ 
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จากนิยามความหมายของการศึกษานอกระบบโรงเรียนที่กลาวมา สรุปไดวา การศึกษา

นอกระบบโรงเรียน หมายถึง กิจกรรมการเรียนรู หรือการถายทอดความรู ประสบการณ ความคิดที่

ไมมีรูปแบบที่แนนอน สามารถจัดขึ้นไดทั้งใน และนอกระบบโรงเรียน ผูจัดการอาจเปนสถาบัน 

หนวยงาน องคการใดก็ได มีวัตถุประสงคเพื่อใหความรูหรือทักษะ และมีจุดประสงคของการเรียนรู 

ที่ชัดเจน ทั้งดาน รูปแบบ หลักสูตร วิธีการจัด และระยะเวลาเรียน โดยมีความยึดหยุนในการ

กําหนดรูปแบบ วิธีการและระยะเวลาในการจัดการศึกษา ที่สําคัญ คือการจัดการศึกษา ตอง

สอดคลองกับความตองการจําเปนของกลุมเปาหมาย และสามารถตอบสนองความตองการ ความ

สนใจ ตลอดจนปญหาของกลุมเปาหมาย ทุกเพศ ทุกวัย ทุกชุมชนและทุกระดับการศึกษา เพื่อไปสู

การพัฒนาทรัพยากรมนุษย และสังคม อันเปนการสงเสริมใหบุคคลเรียนรูไดตลอดชีวิต 
 
2.2 ปรัชญา และแนวคิดการศึกษานอกระบบโรงเรียน 
ผูเชี่ยวชาญหลายทานไดใหอธิบายเก่ียวกับปรัชญา และแนวคิดการศึกษานอกระบบ 

โรงเรียนไวในความหมายตาง ๆ ดังตอไปนี้ 

สุรกุล เจนอบรม (2533)  ใหแนวคิดวา การศึกษาในระบบโรงเรียนไมสามารถตอบสนอง

ตอความตองการไดอยางเต็มที่ จึงตองหารูปแบบของการศึกษาใหม ที่สามารถตอบ สนองความ

ตองการของประชาชนได ซึ่งเปนการศึกษาของมวลชน เปดใหชนกลุมใหญไดศึกษาเลาเรียน 

การศึกษานอกระบบโรงเรียน จึงเปนทางเลือกใหมในการพัฒนาประเทศ 

ปฐม  นิคมมานนท และคณะ (2543) กลาววากิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนมี

ความเปนทางการนอยกวา หรือมีความยืดหยุนมากกวาการศึกษาในระบบโรงเรียน ดวยเหตุนี้ 

การศึกษานอกระบบโรงเรียนจึงมีโครงสรางที่ไมตายตัว มีความออนตัว และคลองตัวมากกวา

การศึกษาในระบบโรงเรียน ซึ่งลักษณะที่เปนทางการนอย หรือมีความยึดหยุนมากนี้เองถือวาเปน

ขอไดเปรียบของการศึกษานอกระบบโดยลักษณะแหงความยึดหยุนของการศึกษานอกระบบที่

สําคัญในดานตาง ๆ มีดังนี้ 

1. ความยึดหยุนดานเวลาเรียน เนื้อหาสวนใหญจะถูกแบงออกเปนหนวยยอย ๆ ให

เหมาะสมกับเวลาความตองการและความจําเปนของผูเรียน โดยอาจจัดหลักสูตรสั้นหรือยาวก็ได 

ซ่ึงคํานึงถึงผูเรียนเปนหลักสําคัญ นอกจากนี้การศึกษานอกระบบยังสามารถเปดสอนในเวลาที่

แตกตางกัน เชน เวลาเชา กลางคืน หรือเปดสอนวันหยุดเพื่อเอื้อตอผูเรียน 

2. ความยึดหยุนดานสถานที่เรียน การศึกษานอกระบบไมไดเจาะจงแนนอนวาจะตองทํา

การสอนในโรงเรียนเสมอไปอาจจัดกิจกรรมข้ึนในโรงเรียน หรือจัดในสถานที่อ่ืนก็ไดตามความ
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เหมาะสม หรือแลวแตความสะดวกเทาที่สามารถหาได ทําใหสถานที่เรียนของการศึกษานอกระบบ

จึงจัดไดหลายสภาพ ตามความสะดวก และตามลักษณะของกิจกรรม 

3.  ความยึดหยุนดานตัวผูเรียน การศึกษานอกระบบเปนการจัดบริการใหแกบุคคลหลาย

ชวงวัย ทั้งเด็ก ผูใหญ และผูสูงอายุ โดยอาจจัดขึ้นเพื่อบุคคลชวงวัยใดชวงวัยหนึ่งเฉพาะหรืออาจ

ไมจํากัดชวงวัยก็ได 

4.  ความยึดหยุนดานตัวผูสอน การเรียนการสอนในกิจกรรมการศึกษานอกระบบสวน

ใหญจะใชวิทยากรที่หลากหลาย อาจเปนผูที่มีความรูและประสบการณในอาชีพแขนงตางๆ ซึ่งไม

จําเปนตองเปนครูที่สอนเปนประจําในหนวยงานนั้น 

5.  ความยึดหยุนดานวิธีเรียน การศึกษา นอกระบบมีการใชวิธีการสอน วิธีการเรียนที่

แตกตางกันไมจําเปนตองเรียนในหองเรียนเทานั้น อาจะเรียนผานสื่อตางๆ หรือเรียนทีบานก็ได 

6.  ความยึดหยุนดานผูจัดบริการองคกรหรือหนวยงานที่ใหบริการ การศึกษานอกระบบมี

ความหลากหลาย นับตั้งแตองคกรที่รับผิดชอบการศึกษาโดยตรง หนวยงานอื่นหรือเอกชนก็

สามารถจัดได 

7.  ความยืดหยุนดานระเบียบ และกฎเกณฑตางๆ กิจกรรมการศึกษานอกระบบจะมีการ

กําหนดกฎเกณฑ และระเบียบการปฏิบัติอยางหลวมๆ ไมตายตัว ซึ่งสามารถปรับเปลี่ยนไดตาม

สมควรดวยเหตุ และผล นอกจากนี้ยังตองอยูบนพ้ืนฐานที่ใหเกียรติซึ่งกันและกัน 

อาชัญญา  รัตนอุบล (2544)  ไดอธิบายถึงลักษณะของการศึกษานอกระบบโรงเรียน ซึ่ง

ประกอบดวยลักษณะตาง ๆ ดังนี้ 

1. ประชากรเปาหมาย จัดใหแกผูที่อยูนอกโรงเรียน โดยไมคํานึงถึงอายุของผูเรียน ผูเรียน

มาจากทุกกลุมอายุ ซึ่งสวนใหญแลวเปนผูที่อยูในวัยผูใหญ มีภารกิจดานการประกอบอาชีพอยู

แลว รวมทั้งผูที่พลาดโอกาสจากการศึกษาภาคปกติอีกดวย กิจกรรมที่จัดโดยทั่วๆ ไปแลวจะไมมี

กําหนดพ้ืนความรูเดิมของผูเรียน 

2. โครงสรางและการบริหารงาน มีโครงสรางที่ยึดหยุนได ข้ึนอยูกับวัตถุประสงคที่จัดขึ้น

ของแตละหนวยงาน และจะมีลักษณะที่เปนอิสระตอกัน เนื่องจากมาจากหลายสังกัด การบริหาร

ระดับทองถิ่น จะมีบทบาทมากขึ้น และสวนใหญจะดําเนินการภายใตหนวยงานของรัฐบาล 

หนวยงานธุรกิจ องคการ สมาคม และมูลนิธิตาง ๆ ที่ใหความสําคัญตองานการศึกษานอกระบบ

โรงเรียน 

3.  ปรัชญาการศึกษา มีปรัชญาการจัดการศึกษาที่ยึดหลักการเรียนรูเพื่อชีวิตจริง สวนใหญ

แลวจะเปนการเรียนรู เพ่ือการทํางาน เนนการศึกษาที่เนนใหความรูจักคิด รูจักตัดสินใจ และ

สามารถนําไปใชประโยชนไดจริงในชีวิตประจําวัน 
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4.  วัตถุประสงค เปนวัตถุประสงคทางการศึกษา ที่มีลักษณะเฉพาะเจาะจง ภายใต

ระยะเวลาที่กําหนดไวอันสั้น โดยมุงหวังใหเปนผลของการเปลี่ยนแปลงโดยทันที และมีความ

สมบูรณในตนเอง สนองความตองการ การเรียนรูที่เปนปจจุบันหรือในอนาคตอันใกลของบุคคล 

และสังคม 

5.  หลักสูตรและเนื้อหาวิชา หลักสูตรมีลักษณะที่เปนเนื้อหาตรงกับความตองการของสวน

บุคคล สวนใหญแลวมักเปนหลักสูตรระยะสั้น เพื่อมุงสนับสนุนใหผูเรียนสามารถนําความรูที่ไดรับ

ไปใชประโยชนไดทันทีทันใด และสามารถนําไปใชแกปญหาในชีวิตประจําวันที่ตนกําลังประสบ   

อยูไดอยางเหมาะสม ดวยเหตุนี้ทําใหสวนใหญแลวผูเรียนจะรวมกับผูสอนกําหนดหลักสูตรตาม   

ที่ตนสนใจ และเนื้อหาวิชาเนนการลงมือปฏิบัติ 

6.  การเรียนการสอน และวิธีการเนนใหผูเรียนเปนศูนยกลาง และสนับสนุนแหลง

วิทยาการ และภูมิปญญา ทองถ่ินมาประยุกตใชประโยชนในการเรียนการสอนอยางเต็มที่ ดวยเหตุนี้

คุณสมบัติของผูสอนจึงไมจํากัดวุฒิ หากอาศัยบุคลากรที่มีความชํานาญดานตางๆ มาเปนผูสอน

ในลักษณะของวิทยากรผูใหความรูเฉพาะเรื่อง กิจกรรมการเรียนการสอนจะจัดในสภาพแวดลอม

ที่มีความสัมพันธกับการดํารงชีวิตประจําวันของผูเรียน และเปนกิจกรรมที่มีลักษณะยึดหยุน และ

สอดคลองกับความตองการของผูเรียนเปนสําคัญ สําหรับวิธีการเรียนการสอน และวิธีการจัดกลุม

ผูเรียนก็จะจัดใหสนับสนุนบรรยากาศที่จะสามารถเอื้ออํานวยตอการเรียนรูไดดี เปดโอกาสให

ผูเรียนมสีวนรวมอยางเต็มที่ และไมเนนแบบแผนที่เครงครัดมากเกินไป 

7.  การลงทุน และคาใชจาย เปนการลงทุนที่ประหยัด โดยใชทรัพยากรและบุคลากรที่มี

อยูในชุมชนมาใชประโยชนในการเรียนการสอน ดวยเหตุนี้จึงไมมีการกําหนดคาใชจายในการเรียน

การสอนไวอยางแนนอน ทั้งนี้ข้ึนอยูกับลักษณะของกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนนั้น  

8.  ระยะเวลา เวลาของการเรียน การสอนจะมีความยึดหยุนเปนไปตามลักษณะของเรื่อง

ที่จะศึกษา และลักษณะของกิจกรรมการศึกษา นอกระบบโรงเรียนที่จัดขึ้น ซึ่งสามารถเรียนไดใน

เวลาราชการนอกเวลา ตอนเย็น ตอนกลางคืน หรือชวงใดชวยหนึ่งก็ไดตามความสะดวกและความ

เหมาะสมของผูเรียน โดยไมกําหนดเวลาไมแนนอน สามารถเรียนไดตลอดชีวิต สําหรับระยะเวลาที่

ใชเรียนจะเปนระยะเวลาชวงส้ัน โดยขึ้นอยูกับวัตถุประสงคของการจัดกิจกรรมการศึกษานอก

ระบบโรงเรียน 

9.  สถานที่ ไมมีสถานที่ หรือสถาบันอยางเปนทางการแนนอนตายตัว โดยสามารถใช

สถานที่ที่ เหมาะสมกับสภาพชุมชน ตามความสะดวกและโอกาสของผูสอนและผูเรียน เชน บาน 

โรงเรียน ศาลาวัด ใตรมไม เปนตน 
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10.  ผลที่ไดรับ ผูเรียนอาจจะไดรับใบประกาศ วุฒิบัติ หรือประกาศนียบัตร แตอยางไรก็ดี

ส่ิงตางๆ เหลานี้ก็ไมใชสิ่งจําเปนหรือเปนส่ิงที่สําคัญเทากับการไดรับ และนําความรูไปใชประโยชน

เพื่อแกปญหาในชีวิตประจําวันของตนเองตอไป 

สุมาลี  สังขศรี (2545) กลาววา การศึกษานอกระบบเปนการศึกษาที่นําปรัชญาหลาย

ปรัชญาหลายปรัชญามาประยุกตผสมผสานซึ่งปรัชญาตางๆ ที่นํามาเปนหลัก ไดแก การศึกษา

ตลอดชีวิต พิพัฒนาการนิยม มนุษยนิยมคิดเปน และปรัชญาทางพระพุทธศาสนา โดยหลักการจัด

การศึกษานอกระบบยึดหลักการ ดังตอไปนี้ 

1.   ความครอบคลุมทั่วถึงทุกกลุมเปาหมาย 

2.   ความเทาเทียมและเสมอภาคในโอกาสทางการศึกษา 

3.   การเปดโอกาส สรางโอกาสและขยายโอกาสทางการศึกษา 

4.   สนองความตองการของบุคคลและสังคม 

5.   การจัดกิจกรรมที่หลากหลายใหกลุมเปาหมายมีสิทธิเลือก 

6.   มีความยึดหยุน และเขาถึงไดงาย ลดกฎระเบียบ ข้ันตอนและเปดโอกาสสําหรับทุก

กลุมเปาหมาย 

7.   จัดบริการใหใกลตัว เขาถึงตัวผูเรียน เชน การใชสื่อประเภทตางๆ มีแหลงการเรียนรูใน

ชุมชน 

8.   จัดกิจกรรมใหผสมกลมกลืนกับวิถีชีวิต ไมใหแปลกแยกไปจากการดําเนินชีวิต 

9.   จัดกิจกรรมใหมีความตอเนื่อง 

10.  สรางแรงจูงใจ สรางนิสัยใฝเรียน ใฝรู ใหเครื่องมือในการแสวงหาความรูแกกลุม 

เปาหมาย 

11.  ใหทุกฝายมีสวนรวมทั้งภาครัฐ เอกชน โดยเฉพาะการมีสวนรวมของประชาชน 

12.  ใหชุมชนเปนฐานการเรียนรู โดยเริ่มที่ชุมชน และชุมชนเปนหลักในการดําเนินการ 

13.  เนนการเรียนรูตามสภาพปญหา 

14.  เปลี่ยนภาพของการศึกษาจากหองเรียน การทองจํา การบอกความรู มาเปนภาพของ

การรวมรูจากการดําเนินชีวิต และสภาพปญหาจริง 

จากแนวคิดเกี่ยวกับปรัชญาและแนวคิดการศึกษานอกระบบโรงเรียนที่ไดกลาวมาขางตน 

สามารถสรุปไดวา การศึกษานอกระบบโรงเรียนเปนแนวคิดที่มีลักษณะยึดหยุน ไมตายตัวในทุก ๆ 

ดานไดแก ผูสอน ผูเรียน สถานที่ ระยะเวลา หลักสูตรเนื้อหา และกฎเกณฑตางๆ เปนตน ทั้งนี้เพ่ือ

ตอบสนองความพรอม และความตองการของผูเรียน โดยถือวาผูเรียนเปนศูนยกลาง การเรียนรู 
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การจัดทําหลักสูตรตองมีความสอดคลองกับสถานการณปจจุบันที่มีการเปลี่ยนแปลงอยู

ตลอดเวลา ซึ่งจําเปนตองคํานึงถึงตามปรัชญาของการศึกษานอกระบบโรงเรียน ทั้งนี้เนื่องจาก

กลุมเปาหมายของการศึกษานอกระบบโรงเรียนมีความหลากหลาย จึงเนนการใหการศึกษาที่

สามารถนําไปใชเผชิญสภาพปญหาจริงได 
 
2.3 ประเภทการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรยีน 
ผูเชี่ยวชาญหลายทานทั้งในประเทศ และตางประเทศไดใหความหมายและแบงประเภท

การจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนออกเปนหลายดาน ดังตอไปนี้ 

สุนทร  สุนันทชัย (2540)  ไดกลาววา การจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียน ควรจัด

ตามความตองการของกลุมเปาหมาย คือ กลุมไหนตองการอะไร อยางไร ควรจัดอยางนั้น กรมการ

ศึกษานอกระบบโรงเรียนตองเปนผูจัดการศึกษาใหมากขึ้น โดยจัดสรรงบประมาณ หรือกองทุน 

โดยกระจายใหเครือขาย องคกรเอกชน ใหมีสวนรวมในการดําเนินงานเพื่อการศึกษานอกระบบ

โรงเรียนใหได งานการศึกษานอกระบบโรงเรียนบางอยางตองใหชุมชนมีสวนรวม มิเชนนั้นอาจเกิด

ความบกพรองได โดยการศึกษานอกระบบโรงเรียนในทศตวรรษหนา ควรประกอบดวย 

1. กิจกรรมสรางทักษะทางดานการอาน และการเขียน สามารถอาน เขียน พิมพ คิด

คํานวณ ไดดี รวมทั้งการอานสัญลักษณจากคอมพิวเตอร การใชอินเทอรเนต เปนตน 

2. กิจกรรมเพ่ือการมีทักษะการคิด 

3.  กิจกรรมเพื่อสรางคุณสมบัติเฉพาะตัวประกอบดวยความสามารถในการใชทรัพยากร 

การมีความสัมพันธระหวางบุคคล การมีความสามารถในการเขาถึงขอมูลสารสนเทศ 

F.H. Harbison (อางถึงใน อุดม เชยกีวงศ, 2541) ไดใหคํานิยามของการศึกษานอกระบบ

โรงเรียนวาประกอบดวยกิจกรรม 3 ประเภท ไดแก 

1.  กิจกรรมที่จัดขึ้นเพื่อพัฒนาทักษะและความรูของผูใชแรงงานหรือทํางานอยู 

2.  กิจกรรมที่จัดขึ้นเพื่อเตรียมบุคคลตางๆ โดยเฉพาะเยาวชน สําหรับการเขาทํางาน 

3.  กิจกรรมที่จัดขึ้นเพื่อพัฒนาทักษะความรู และความเขาใจที่อยูนอกเหนือจากการงาน 

W.H. Griffin (อางถึงใน อุดม เชยกีวงศ, 2541) ไดใหลักษณะกิจกรรมทางการศึกษานอก

ระบบโรงเรียนวา 

1.  เปนโครงการหรือกิจกรรมทางดานสังคม หรือการพัฒนา เชน การควบคุมโรคมาลาเรีย 

หรือการศึกษาผูใหญ 
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2.  เปนกิจกรรมที่จัดขึ้นใหสอดคลองกับความตองการของสังคม และมีสวนสนับสนุนใหมี

ความสัมพันธระหวางการเรียนรู และสภาพแวดลอม ซึ่งไมไดกําหนดไวในกิจกรรมศึกษาในระบบ

โรงเรียน 

3.  เปนกิจกรรมหรือโครงการที่เปนเรื่องการเรียนรูจากประสบการณอันจะนําไปสู

ความสามารถในการเปนผูนํา และทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงขึ้นในพฤติกรรมของบุคคลที่

สอดคลองกับวัตถุประสงคในการจัดกิจกรรม 

4. เปนกิจกรรมที่มีเปาหมายใหทั้งเจาหนาที่ และผูเรียนที่มีภูมิหลังทางสังคม เศรษฐกิจ 

หรือเช้ือชาติอยางหนึ่ง ไดรับโอกาสการเรียนรูในอีกสภาพแวดลอมหนึ่ง 

5.  เปนกิจกรรมที่เปดโอกาสใหผูเรียนไดรับประสบการณในการเรียนรูกิจกรรมตางๆ ที่มี

อยูนอกหลักสูตร 

การศึกษานอกระบบโรงเรียนเปนการเรียนรูเพื่อคนทุกเพศทุกวัย ดังนั้นกิจกรรมการเรียนรู

ของการศึกษานอกระบบโรงเรียน จึงตองมีความหลากหลาย เพ่ือใหเกิดความสอดคลองและ

เหมาะสมดังนี้ (สุมาลี สังขศรี, 2545)  

1. การศึกษานอกระบบโรงเรียนประเภทการศึกษาสายสามัญ  เปนกิจกรรมที่จัดขึ้น

เพื่อใหกลุมเปาหมายมีความรูพื้นฐานที่จําเปนตอการดํารงชีวิต ไดแก ความรูในการเขียนอาน การ

คํานวณเบื้องตน การติดตอส่ือสาร สังคมส่ิงแวดลอม ซึ่งจะเปนพ้ืนฐานในการดํารงชีวิต หรือ

การศึกษาตอ กิจกรรมในกลุมนี้ไดแก 

1.1  การสอนอานเขียน ใหแกผูไมรูหนังสือ และผูลืมหนังสือ มีทั้งการสอนอานเขียน

สําหรับประชาชนทั่วไป สําหรับชาวไทยภูเขา สําหรับประชาชนชาวไทยมุสลิม 

1.2  การศึกษานอกระบบโรงเรียนสายสามัญระดับประถม มัธยมตน และมัธยมปลาย 

ซ่ึงเทียบเทาการศึกษาในระบบโรงเรียนระดับชั้นประถม มัธยมตน และมัธยมปลาย ทุกระดับมีวิธี

เรียนใหเลือกได 3 วิธี คือ แบบชั้นเรียน แบบเรียนดวยตนเอง และแบบทางไกล 

2. การศึกษานอกระบบโรงเรียนประเภทการใหความรูและทักษะอาชีพ เปนการใหความรู

ทางดานวิชาชีพสาขาตางๆ เพื่อจะนําความรูมาปรับปรุงอาชีพที่ประกอบอยูหรือสรางอาชีพใหม 

เพื่อเพิ่มพูนรายได  วิชาชีพที่เปดสอนมีมากมายหลายสาขาทั้งดานเกษตรกรรม อุตสาหกรรม   

คหกรรม ศิลปกรรม หัตถกรรม พาณิชยกรรม เชน ชางไฟฟา ชางซอมวิทยุ-โทรทัศน ชางแอร  

พิมพดีด คอมพิวเตอร ชางยนต ตัดเย็บเส้ือผา อาหาร ขนม การเลี้ยงปลา การทํานากุง การทํา

เครื่องจักรสาน ฯลฯ การฝกอบรมวิชาชีพนี้จัดโดยหลายหนวยงานทั้งภาครัฐ เอกชน สมาคม มูลนิธิ 

เชน สถาบัน เชน สถาบันพัฒนาฝมือแรงงาน กรมอาชีวศึกษา วิทยาลัยสารพัดชาง กรมสงเสริม

อุตสาหกรรมโรงเรียนฝกอาชีพของเอกชน ฯลฯ โดยตัวอยางของกิจกรรมฝกอาชีพ ดังนี้ 
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2.1 การฝกอาชีพแบบกลุมสนใจ ประชาชนที่มีความสนใจวิชาชีพเดียวกัน สามารถ

รวมตัวกันใหได 15 คน แลวแจงใหเจาหนาที่ของการศึกษานอกระบบโรงเรียนทราบเพ่ือจะได

ติดตอประสานหาวิทยากรมาฝกอบรมให การอบรมในลักษณะนี้จะใชเวลาไมเกิน 30 ชั่วโมง 

2.2 การฝกอาชีพหลักสูตรประกาศนียบัตรอาชีพ (ป.อ.) เปนการใหโอกาสแกเยาวชน

ที่จบ ป.6  แลวไมไดศึกษาตอ ไดศึกษาสายสามัญควบคูไปกับการฝกอาชีพในทองถ่ินใชเวลาเรียน 

3 ป ไดประกาศนียบัตรเทียบเทามัธยมศึกษาตอนตน 

2.3 การฝกวิชาชีพหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) จัดสําหรับผูที่จบ ม.3 แลว

ไมมีโอกาสศึกษาตอ ใหศึกษาทั้งวิชาสามัญและฝกอาชีพ หรือาจนําอาชีพที่ประกอบอยูมาเทียบ

โอนไดใชเวลาเรียน 3 ป จบแลวไดวุฒิปวช. 

3.  การศึกษานอกระบบโรงเรียนประเภทใหความรูทั่วไปและขาวสารขอมูลที่เปนปจจุบัน

เปนการใหความรูและขอมูลขาวสารที่มีประโยชนตอการพัฒนาคุณภาพชีวิต ไดแก ความรูดาน

สุขภาพ กฎหมาย ศาสนา สิ่งแวดลอม การเมือง เศรษฐกิจ ฯลฯ การศึกษาในลักษณะนี้ ปจจุบัน 

เรียกวา การศึกษาตามอัธยาศัย กิจกรรมในกลุมนี้ ไดแก  

3.1  การเชิญวิทยากรมาใหความรู 

3.2  การใหความรู  ขาวสาร ผานสื่อประเภทตาง ๆ เชน ส่ือสิ่งพิมพโทรทัศน  

3.3  การจัดตั้งที่อานหนังสือประจําหมูบาน 

3.4  หองสมุดประชาชน 

3.5  ศูนยการเรียนรูชุมชน 

3.6  ศูนยวิทยาศาสตร 

3.7  พิพิธภัณฑ 

3.8  ศูนยกีฬานันทนาการ 

3.9  สวนสมุนไพร 

3.10  การจัดตั้งแหลงความรูในลักษณะตางๆ  

จากความหมายของกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนที่ไดกลาวมา สามารถสรุปไดวา 

กิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียน เปนกิจกรรมที่จัดขึ้นเพื่อการเรียนรูสําหรับบุคคลทุกเพศทุก

วัย ดังนั้นกิจกรรมการเรียนรูของการศึกษานอกระบบโรงเรียน จึงตองมีความหลากหลาย ยึดหยุน 

เนนการพัฒนาใน 3 ทักษะของผูเรียน ไดแก ความรู (Knowledge) ทักษะ (Practice) และเจตคติ 

(Attitude) เพื่อใหกลุมเปาหมายที่เขารวมกิจกรรม สามารถนําไปใชในการแกปญหาในชีวิตได

อยางทันทีทันใด 
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นอกจากนี้ กิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนในปจจุบันมีความสําคัญและหลากหลาย

มากยิ่งขึ้น เนื่องจากเปนการศึกษาเพื่อตอบสนองตอความสนใจของผูเรียน โดยผูเชี่ยวชาญและ

นักวิชาการหลายทานไดแบงของกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนไว ดังนี้ 

รัตนา พุมไพศาล (2523) แบงประเภทของกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนไว 6 

ประเภท ดังนี้ 

1. การศึกษาสามัญหรือความรูพ้ืนฐาน ไดแก ความรูดานหนังสือ การอานออกเขียนได 

คิดเลขเปน ตลอดจนสามารถดํารงชีวิตอยูในสังคม 

2. การศึกษาดานอาชีพ รวมถึงเกษตรสหกรณ ไดแก การมุงพัฒนาความรู และทักษะ

เก่ียวกับกิจกรรมทางเศรษฐกิจและทักษะที่เปนประโยชนในการประกอบอาชีพ 

3.  การศึกษาสําหรับการพัฒนาชุมชนและสภาพแวดลอม ไดแก การใหการศึกษาเก่ียวกับ

กิจกรรมของทองถิ่นและสถาบันชาติ 

4.  การศึกษาเพ่ือปรับปรุงความเปนอยูในครอบครัว ไดแก สุขอนามัย ในดานการ

โภชนาการ และการตกแตงบาน การเลี้ยงเด็ก การปรับปรุงบาน การวางแผนครอบครัว เปนตน 

5.  การศึกษาที่มุงสรางความสุขสมบูรณแกชีวิต เชน ดนตรี ศิลปะ สันทนาการ การศึกษา 

ปรัชญา ศาสนา 

6.  การศึกษาเพื่อพัฒนาการจัดการ และเพิ่มผลผลิต เชน ความรูเก่ียวกับการเพิ่ม

ประสิทธิภาพ และความมั่นคงในอุตสาหรรม 

สุนทร  สุนันทชัย (2530)  แบงประเภทของกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนไว 6 

ประเภท ดังนี้ 

1.  สามัญศึกษาหรือการศึกษาทั่วไป เปนการศึกษาที่เทียบเทาระบบโรงเรียน ตั้งแตชั้น

อานออกเขียนได จนถึงระดับอุดมศึกษา โดยผูเรียนไดรับวุฒิหรือประกาศนียบัตร 

2.  การฝกอาชีพ ไดแก การฝกทักษะอาชีพของผูเรียนตามความตองการของผูเรียน 

3.  การศึกษาดานสุขภาพ สวัสดิภาพและชีวิตในครอบครัว ไดแก การปองกันรักษาโรคภัย 

ไขเจ็บ โภชนาการ สวัสดิการ การจัดสิ่งแวดลอม ฯลฯ 

4.  การศึกษาดานการเมืองการปกครอง ไดแก การปกครองประเทศ การปกครองทองถิ่น 

การออกเสียงเลือกตั้ง การเสียภาษีอากร ฯลฯ 

5.  การศึกษาเพื่อพัฒนาบุคคล ไดแก การศึกษาแบบเสรี  การดนตรี  ศิลปะ นันทนาการ 

6.  การศึกษาเพื่อพัฒนาชุมชน ไดแก การศึกษาเพื่อมุงใหเกิดความสามารถในการมีสวน

รวมของชุมชน 
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อุนตา  นพคุณ (2533) ไดแบงประเภทของกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนเปน 5 

ประเภท โดยคํานึงถึงกลุมเปาหมายประชากร ดังนี้ 

1.  การศึกษาแม และเด็ก หรือการศึกษาครอบครัว 

2.  กิจกรรมองคการเยาวชน 

3.  การศึกษาผูใหญ 

4.  การศึกษาชุมชนหรือพัฒนาชุมชน 

5.  การศึกษาพิเศษหรือการศึกษาตอเนื่อง 

กรมการศึกษานอกโรงเรียน (2541) ไดแบงกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียน เปน 3 

ประเภท และใชเปน หลักในการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนของหนวยงานตางๆ 

ทั่วไป ไดแก 

1. กิจกรรมดานความรูพ้ืนฐาน โดยมีความมุงหมาย เพื่อใหผูเรียนสามารถอานออกเขียน

ได คิดเลขเปน สามารถนําความรูไปใชชีวิตประจําวันได รวมทั้งสงเสริมใหผูที่พลาดโอกาสใน

การศึกษาในระบบโรงเรียน มโีอกาสศึกษาหาความรู และปลูกฝงเจตคติที่จําเปนในการดําเนินชีวิต 

กิจกรรมประเภทนี้ไดแก การศึกษาผูใหญแบบเบ็ดเสร็จ การศึกษานอกระบบโรงเรียนระดับ

ประถมศึกษา ระดับมัธยมศึกษาตอนตนและตอนปลาย 

2. กิจกรรมดานการฝกทักษะ เปนการศึกษาที่มุงใหผูเรียนเห็นชองทางทํามาหากิน มี

ความรู มีทักษะและเจตคติที่ดี การประกอบอาชีพอิสระ อาชีพ ในตลาดแรงงาน หรือเพื่อปรับปรุง

ชีวิตของตนเอง และชุมชน รวมทั้งเพื่อเพ่ิมวุฒิการศึกษา พัฒนาตนเองเกี่ยวกับหนาที่ตนเองและ

การงาน กิจกรรมประเภทนี้ ไดแก กลุมสนใจ วิชาชีพระยะสั้น หลักสูตรประกาศนียบัตร ตนเอง 

และการงาน กิจกรรมประเภทนี้ไดแก กลุมสนใจ วิชาชีพระยะสั้น หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ 

(ปอ.) และหลักสูตรการศึกษานอกระบบโรงเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) 

3. กิจกรรมดานขาวสารขอมูล เปนการเสนอโอกาสและทางเลือกในการศึกษาทางเลือก

ดวยตนเองใหประชาชน เพื่อเพิ่มเติมความรูใหทันตอการเปลี่ยนแปลงของโลก และกอใหเกิดโลก

ทัศนที่กวางขวาง ใชเปนขอมูลในการปรับปรุงชีวิตใหกาวหนาและดํารงตนอยูในสังคมไดอยางเปน

สุข จากการทํางาน จากบุคคล จากครอบครัว จากสื่อ จากชุมชน และจากแหลงการเรียนรู ซึ่ง

สามารถเรียนไดตลอดเวลา และเกิดขึ้นในชวงวัยตลอดชีวิตหรือจัดไดวาเปนการศึกษาตาม

อัธยาศัย ไดแก การจัดหองสมุดประชาชน ที่อานหนังสือประจําหมูบาน พิพิธภัณฑวิทยาศาสตร 

วิทยุ และโทรทัศน เพื่อการศึกษา การบริการส่ือ และสื่ออิเล็กทรอนิกส เปนตน 
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วิศนี ศิลตระกูล และ ชัยยศ อิ่มสุวรรณ (2547) แบงกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียน

สามารถสรุปไดเปน 3 ประเภท ดังนี้ 

1. การศึกษานอกระบบโรงเรียนประเภทใหความรูพื้นฐาน กิจกรรมในกลุมนี้เปนกิจกรรม

ที่จัดเพื่อใหกลุมเปาหมายมีความรูความสามารถในการอานเขียน มีความรูในการคิดคํานวณ               

รูเรื่องราวที่จําเปนและเกี่ยวของกับสภาพความเปนอยูในชีวิตประจําวัน สภาพแวดลอม สังคม 

ประเพณี และวัฒนธรรม อันจะเปนความรูพ้ืนฐานในการดํารงชีวิตหรือจะพัฒนาความรูใน

ระดับสูงขึ้นไป ตัวอยางกิจกรรมในกลุมนี้ ไดแก  การสอนอานเขียน โครงการณรงคเพื่อการรู

หนังสือ การศึกษาผูใหญแบบเบ็ดเสร็จ การศึกษานอกโรงเรียนสายสามัญเทียบเทาระดับชั้น

ประถม มัธยมศึกษาตอนตน และมัธยมศึกษาตอนปลาย นอกจากนี้ยังมีกิจกรรมการฝกอบรม

ประชาชนในชนบท การจัดฝกอบรมประชาชนในชนบทคํานึงถึงความตองการและความสอดคลอง

กับสภาพปญหาของประชาชน การฝกอบรมไดจัดใหกับกลุมตางๆ เชน กลุมเกษตรกรกลุมที่

ประกอบอาชีพทางการชาง และคาขาย และกลุมที่ทํางานดานบริหาร หรือกลุมผูนําชุมชนเนื้อหาที่

สอดคลองกับกลุม เชน การอบรมกลุมแมบานในโครงการพัฒนาครอบครัว การอบรมเยาวชนใน

เรื่องอาชีพ หรือการพัฒนาทักษะชีวิต การฝกอบรมกลุมผูนําชุมชนในเรื่องการพัฒนาความเขมแข็ง

ของชุมชน การจัดทําที่ประชาคมการสรางภาวะผูนําในชุมชน หรือการจัดทําโครงการหมูบาน

ปลอดยาเสพติด เปนตน 

2. การศึกษานอกระบบโรงเรียนประเภทใหความรู และทักษะอาชีพ กิจกรรมในกลุมนี้ 

ไดแก การฝกอาชีพระยะส้ัน การฝกอาชีพแบบกลุมสนใจ จัดขึ้นเพ่ือใหความรู ใหการอบรม

ทางดานวิชาชีพตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับชีวิตประจําวัน เกี่ยวกับอาชีพในทองถิ่น อาชีพที่เพิ่มพูน

รายได ทั้งนี้มีจุดมุงหมายที่จะใหกลุมเปาหมายไดมีความรู มีทักษะในวิชาชีพเฉพาะอยางเพ่ือจะ

นํามาปรับปรุงอาชีพของตน หรือสรางอาชีพใหมเพื่อเพิ่มพูนรายได ตัวอยางกิจกรรมในกลุมนี้ 

ไดแก ชางซอมวิทยุโทรทัศน ชางไฟฟา ชางซอมเครื่องรถยนต ตัดเย็บเส้ือผา อาหารขนม ชางฝมือ 

ไดแก ชางซอมวิทยุโทรทัศน ชางไฟฟา ชางซอมเครื่องยนต ตัดเย็บเสื้อผา อาหารขนม ชางฝมือ

พิมพดีด การเล้ียงไกพื้นบาน การปลูกพืชหมุนเวียน การทอผา การทําเครื่อง จักรสาน ฯลฯ 

นอกจากนี้ยังมีการใหศึกษาตามหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปอ.)การใหการศึกษาทางดาน

วิชาชีพตามหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) 

3. การศึกษานอกระบบโรงเรียนประเภทความรูทั่วไปและขอมูลขาวสารที่เปนปจจุบัน 

เพื่อใหความรู ขาวสาร ที่ทันตอเหตุการณเกี่ยวกับชีวิตประจําวัน  สามารถนํามาปรับปรุงชีวิต

ความเปนอยู และการดําเนินชีวิต ตลอดจนการพัฒนาคุณภาพชีวิต พัฒนาชุมชน และสังคม

ตอไป 
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สุมาลี  สังขศรี  (2551)  แบงกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนออกเปน 3 ประเภท

หลัก ดังนี้ 

1. กิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนประเภทการศึกษาพื้นฐาน เปนกิจกรรมที่จัดขึ้น

ใหกลุมเปาหมายมีความรูพ้ืนฐานในการดํารงชีวิต ไดแก ความรูในการอานเขียน การคํานวณ

เบื้องตน การติดตอส่ือสาร ดวยวิธีการสอนอานเขียน การศึกษานอกระบบโรงเรียนสามัญ

ระดับประถม 3 วิธี คือ แบบชั้นเรียน แบบเรียนดวยตนเอง และแบบทางไกล เปนตน 

2. กิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนประเภทการใหความรู และทักษะอาชีพ เปนการ

ใหความรูในสาขาวิชา ตาง ๆ เพื่อจะนําความรูมาปรับปรุงการประกอบอาชีพหรือสรางอาชีพใหม 

เชน การอุตสาหกรรม คหกรรม ศิลปกรรม ฯลฯ  ดวยวิธี การฝกอาชีพระยะสั้น การฝกอาชีพแบบ

กลุมสนใจ และหลักสูตรระยะสั้นของสถาบันตาง ๆ เปนตน 

3. กิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนประเภทใหความรูทั่วไปและขาวสารขอมูลที่
เปนปจจุบัน อันเปนประโยชนในการพัฒนาคุณภาพชีวิต ไดแก ความรูดานสุขภาพ กฎหมาย 

ศาสนา สิ่งแวดลอม ดวยการอบรมโดยวิทยากร ที่อานหนังสือประจําหมูบาน ศูนยการเรียน

ชุมชน เปนตน 

Knowles (1950) ไดแบงประเภทของกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามเกณฑ

พฤติกรรมที่ประสงค จะกอใหเกิดแกผูเรียน 5 ประเภท ดังนี้ 

1. ดานความรู  ควรใชกิจกรรม เชน การอาน การบรรยาย การอภิปราย เนื้อหาจากตํารา 

การอภิปรายเปนคณะ และการใชอุปกรณโสตทัศนศึกษา 

2. ดานความเขาใจ ควรใชกิจกรรม เชน การอภิปรายแกปญหาระหวางผูเรียน การ

ยกตัวอยางเฉพาะกรณี และการเลนเกมตาง ๆ 

3. ดานทักษะ ควรใชกิจกรรม เชน การสาธิตขั้นตอนหรือวิธีการ การฝกซอม การทํา

แบบฝกหัด การฝกทํางา และการแสดงบทบาทสมมติ 

4. ดานทัศนคติ ควรใชกิจกรรม เชน การใหอภิปรายอยางอิสระ การใหคําปรึกษา การ

ยกตัวอยางเฉพาะกรณี และการเลนเกมตาง ๆ 

5. ดานคานิยม ควรใชกิจกรรม เชน การสัมมนา การแสดงบทบาทสมมติ การฟงธรรม 

และการอภิปรายขึ้นปรัชญา 

6. ดานความสนใจ ควรใชกิจกรรม เชน รายการโทรทัศน รายการทางวิทยุ การจัดทัศน

ศึกษา การจัดนิทรรศการการจัดฉายภาพยนตร การแสดงละคร 

Coombs and Ahmed (1974)  แบงกิจกรรมการศึกษานอกระบบ เปน 4 ประเภท คือ  
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1. การศึกษาขั้นพื้นฐาน (General Education) เพ่ือการใหประชาชนในชนบทอานออก

เขียนได คิดเลขได นอกจากนั้นตองมีความรูทางดานวิทยาศาสตรและสิ่งแวดลอม 

2. การศึกษาเพื่อปรับปรุงชีวิตครอบครัว (Family Education) เปนการเสริมความรู ทักษะ 

และเจตคติในการปรับปรุงคุณภาพชีวิตครอบครัว เชน ดานสุขภาพ อนามัย โภชนาการ การดูแล

บานเรือน 

3.  การศกึษาเพื่อการปรับปรุงชุมชน (Community Development Education) เปนการ

พัฒนาใหประชาชนปรับปรุงชุมชนตนเองได ไดเรียนรูประสบการณตางๆ ใหชุมชนมีการรวมมือกัน

ชวยแกปญหาในชุมชน และการพัฒนาการประเทศชาติ 

4.  การศึกษาเพื่อการอาชีพ (Vacation Education) เปนการ พัฒนาความรู ทักษะ 

กิจกรรมใหประชาชนมีอาชีพ หรือเก่ียวกับการประกอบการทางเศรษฐกิจ เชน ฝกอาชีพตัดผม 

เลี้ยงปศุสัตว การทอดผา และแกเครื่องยนต เปนตน 

เมื่อผูวิจัยไดศึกษารายละเอียดเกี่ยวกับประเภทของกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียน 

ซ่ึงผนวกรวมไปถึงกิจกรรมการศึกษาตามอัธยาศัย ดวยนั้น สามารถสรุปไดวาการศึกษานอกระบบ

โรงเรียนและการศึกษาตามอัธยาศัย มีกิจกรรมการเรียนรูที่มีความหลากหลาย โดยมีประเภทของ

กิจกรรมหลัก 3 ประการ คือ   

1.  กิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนดานความรูพ้ืนฐาน เพื่อใหเกิดความรูพ้ืนฐานที่

จําเปนตอการดํารงชีวิต 

2.  กิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนดานการฝกทักษะ เพ่ือใหความรูและทักษะชีพ

เพื่อใหนําไปประกอบอาชีพเพื่อสรางรายไดกอใหเกิดการพ่ึงตนเอง 

3. กิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนดานขาวสารขอมูล ซึ่งใหความรูทั่วไปและ

ขาวสารขอมูลที่เปนปจจุบัน เพื่อใหมีความทันสมัยในการดําเนินชีวิตที่เหมาะสมสอดคลองกับ

สภาพการเปลี่ยนแปลงของสังคม 
 
ตอนที่ 3 แนวคิดการศึกษาโดยครอบครัวหรือบานเรียน 

3.1 ความหมายของการจัดการศึกษาโดยครอบครัวหรือบานเรียน 
Galen and Pitman (1991) ไดใหความหมายของการศึกษาโดยครอบครัววา “กิจกรรม

การเรียนการสอนที่ไดถูกวางแผนขึ้นอยางตั้งใจสําหรับเด็กที่เปนสมาชิกในครอบครัว โดยกิจกรรม

สวนใหญเกิดขึ้นในบานหรือสภาพการณแบบครอบครัวที่มีผูปกครองทําหนาที่ครูหรือผูกํากับดูแล

กิจกรรมเหลานั้น” 
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พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 ประกาศใช การจัดการศึกษาโดย

ครอบครัวเปนสิทธิโดยถูกตองตามมาตรา 12 ที่ใหครอบครัวจัดการศึกษา ข้ันพื้นฐานได เปน

ทางเลือกของครอบครัว ที่ประสงคจะจัดการศึกษาใหกับบุตรเอง หากไมประสงคจะสงลูกเขา

โรงเรียนโดยสภาพความเปนจริงการจัดการโดยครอบครัว ไดมีการดําเนินงานมาบางแลวกอน

ประกาศใชพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติฯ แมจะมีจํานวนไมมาก เทาที่มีขอมูลประมาณ 2-3 

ครอบครัว หลังจากพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติฯ ประกาศใช การดําเนินงานในเรื่องนี้ไดมี

การศึกษาองคความรูจากตางประเทศ เพื่อนําไปสูการดําเนินงานที่เปนรูปธรรมสอดคลองกับ

ประเทศไทย พรอมทั้งไดมีครอบครัวที่ตัดสินใจดําเนินการจัดการศึกษาใหลูก ตามสิทธิที่ครอบครัว

ไดรับโดยถูกตองตามกฎหมาย ทั้งนี้ตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติฯ มาตรา 12 สิทธิการ

จัดการศึกษาขั้นพื้นฐานโดยครอบครัวนี้ จะตองเปนไปตามกฎกระทรวง กฎกระทรวงวาดวยสิทธิ

การจัดการศึกษาขั้นพื้นฐาน โดยครอบครัว  (พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542) 

ยุทธชัย เฉลิมชัย และคณะ (2543) กลาววา การศึกษาโดยครอบครัว คือ การศึกษาขั้น

พ้ืนฐานที่ครอบครัวจัดขึ้นตามสิทธิคุมครองของกฎหมายโดยมีรูปแบบการจัดการศึกษาแบบใด

แบบหนึ่งหรือทั้งสามรูปแบบของการศึกษาในระบบ การศึกษานอกระบบ และการศึกษาตาม

อัธยาศัย อยางมีการเทียบเปนผลการศึกษาได โดยมีลักษณะดังนี้ 

1. เปนการจัดการศึกษาที่พอ แม หรือผูปกครอง เปนผูรับผิดชอบโดยตรง อาจเปนการจัด

การศึกษาเองทั้งหมด หรือโดยมีขอตกลงจัดการศึกษารวมกันระหวางครอบครัวกับโรงเรียน อาจ

เปนผูสอนดวยตนเอง หรืออํานวยการใหเกิดการเรียนการสอนขึ้น 

2. มีการจัดตั้งเปนศูนยการเรียนครอบครัวเดี่ยว หรือศูนยการเรียนกลุมครอบครัว (บาง

ครอบครัวอาจเลือกที่จะไมเปนศูนยการเรียนก็เปนได) 

3. สาระและกระบวนการเรียนรูตางๆ ที่จัดขึ้น เปนไปในแนวตอบสนองตอปรัชญา ทัศนะ 

ความเชื่อ ความสนใจ ความตองการหรือปญหาแตละครอบครัว จึงเปนนวัตกรรมทางการศึกษาที่

มีความแตกตางหลากหลายกันไป มีความยืดหยุนเปนอิสระมากกวาการศึกษาในแบบแผนเดิม 

4. ความสําเร็จของการศึกษา มุงไปที่การพัฒนาศักยภาพเด็กเปนรายบุคคล อยาง

สอดคลองตรงความถนัด ความสนใจ และความตองการที่มีอยูจริง จากการเปนหนวยการศึกษา

ขนาดเล็กที่สามารถสรางกระบวนการเรียนรูแบบตัวตอตัว และผสมผสานไปกับวิถีชีวิตได 

5.  ไมใชการศึกษาที่เปนกิจการทางธุรกิจเพ่ือผลกําไร และไมเปนไปเพ่ือการแอบอาง

แสวงหาผลประโยชนจากเด็ก ในดานการบริหารจัดการและรูปแบบการจัดการเรียนรู, สํานักงาน

เขตพ้ืนที่การศึกษาเปนองคกรหลักที่มีบทบาท หนาที่สําคัญในการกํากับ ดูแล ชวยเหลือ และ
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สนับสนุนใหครอบครัวสามารถจัดการศึกษาไดบรรลุเปาหมาย ดังนั้น สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา

และครอบครัว ควรมีการประสานสัมพันธที่ดีในรูปแบบกัลยาณมิตร เพื่อเปนการเขาใจ เขาถึง และ

รวมพัฒนาการจัดการศึกษาของครอบครัว  

ในเบื้องตน เบ้ืองตน จึงไดสรุปภาพรวมการจัดการศึกษาข้ันพื้นฐานโดยครอบครัว ดังนี้ 

(สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาข้ันพื้นฐาน, ม.ป.ป.: 1-2)  

1. เปนการศึกษาที่มีรูปแบบการจัดการที่มีความหลากหลาย แตกตางไปตามปรัชญา

ทัศนะ ความเชื่อของครอบครัว สภาพของครอบครัวและตัวผูเรียน ดังนั้นแผนการจัดการศึกษาของ

ครอบครัวจึงมีลักษณะเปน แผนการจัดการศึกษารายบุคคล (Individual Education Program) ที่

ผสมผสานประยุกตหลักสูตรจากหลายแนวคิด  โดยมีหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานของ

กระทรวงศึกษาธิการเปนหลักและมีความยืดหยุนในเรื่องเวลาและสาระการเรียนรู โดยไมหยุดนิ่ง

ตายตัว มีการปรับเปล่ียนใหสอดรับกับภาวการณในสังคมและวิทยาการตางๆ ตลอดเวลา 

2. เปนการศึกษาที่มีจุดเนนสอดคลองกับแนวจัดการศึกษา มาตรา 22 และมาตรา 24 

แหงพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 และที่แกไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545  

และจุดหมายของหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ดังนี้ 

2.1 มุงพัฒนาผูเรียนสูความเปนมนุษยทีสมบูรณ มีความรูควบคูคุณธรรม สามารถ

ดําเนินชีวิตอยางรูเทาทัน ทําคุณประโยชนใหกับสังคม และอยูรวมกับผูอื่นไดอยางมีความสุข 

2.2 ยึดผูเรียนมีความสําคัญที่สุด โดยจัดกระบวนการจัดการศึกษาที่สอดคลอง และ

สามารถพัฒนาผูเรียนตามธรรมชาติและเต็มศักยภาพ ซึ่งเนนรูปแบบการบูรณาการโดยนําวิถีชีวิต

เปนตัวตั้งในการจัดการเรียนรู เนนการประเมินผลการเรียนรูของผูเรียนตามสภาพจริง ที่แสดงถึง

พัฒนาการของผูเรียนทั้งดานความรู ทักษะกระบวนการ และคุณลักษณะอันพึงประสงค 

3. เปนการศึกษาที่ผู เรียนสามารถขอเขารับการประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่

สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาจัดใหแกผูเรียนในชวงชั้นที่ 1, 2, 3 และ 4 เพื่อพัฒนาคุณภาพจัด

การศึกษาของครอบครัวและพัฒนาคุณภาพผูเรียน และสามารถขอเขารับการประเมินคุณภาพ

ระดับชาติในชั้น ป.3, ป.6, ม.3, และม.6 จากสถาบันทดสอบทางการศึกษาแหงชาติ (องคการ

มหาชน) โ ดยเฉพาะในปสุดทาย ของระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย เพ่ือนําไปใชในการศึกษาตอ

ระดับอุดมศึกษา 

4. เปนการศึกษาที่ผูเรียนมีศักดิ์และสิทธิเชนเดียวกับผูเรียนในระบบไดรับ โดยครอบครัว

ประเมินความกาวหนาในการเรียนรูของผูเรียนเปนระยะๆ ระหวางการจัดการเรียนรู และเขตพื้นที

การศึกษาประเมินและรับรองคุณภาพการจัดการศึกษาและคุณภาพของผูเรียนอยางนอยปละ 1 ครั้ง 
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5. เปนการศึกษาที่ครอบครัวมีภาระความรับผิดชอบในการจัดทําเอกสาร/หลักฐานที่

แสดงรองรอยพัฒนาการการเรียนรูของผูเรียน เพื่อประโยชนตอการประเมินผลการเรียนรูของ

ผูเรียนในการผานชั้นป และผานชวงชั้น 

จากบริบทดังกลาว จะมีภาคสวนที่เก่ียวของกับการจัดการศึกษาขั้นพื้นฐานโดยครอบครัว

ที่สําคัญไดแก ครอบครัว สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา คณะกรรมการเขตพื้นที่การศึกษา และ

สถาบันทดสอบการศึกษาแหงชาติ (องคกรมหาชน) แตละภาคสวนมีบทบาทภารกิจเชื่อมโยงเกี่ยว

เนื่องกัน นับตั้งแตการขออนุญาตจัดการศึกษาขั้นพ้ืนฐานโดยครอบครัว การจัดทําแผนการจัด

การศึกษา การวัดและประเมินผลการเรียนรู การเทียบโอนผลการเรียน การจัดทําเอกสาร/หลักฐาน

การศึกษา การยกเลิกจัดการศึกษาโดยครอบครัว และสิทธิและประโยชนที่ครอบครัวพึงจะไดรับ 

รายละเอียด ดังปรากฎตามแผนภูมิบทบาทภารกิจของภาคสวนในการจัดการศึกษาข้ันพื้นฐานโดย

ครอบครัว 

 
ตอนที่ 4 แนวคิดละครเพ่ือการพัฒนา 

4.1  ความหมายของศิลปะการละคร 
ศิลปะการละครเปนคําที่มีความหมายกวาง และไดรวมเอาศิลปะการแสดงประเภทตางๆ 

เขาไวดวยกันอยางผสมผสาน ซึ่งคํานิยามของละครนั้นมีผูไดอธิบายแตกตางกันดังเชน  

“ละคร ” คือ มหรสพอยางหนึ่งที่เลนเปนเรื่องตางๆ มุงหมายที่จะกอใหเกิดความบันเทิงใจ

สนุกสนานเพลิดเพลิน หรือเราความรูสึกของผูดูแล ขณะเดียวกันผูดูแลก็จะไดแนวความคิด คติธรรม 

และปรัชญาจากละครนั้น ละครเปนวรรณกรรมรูปแบบหนึ่งที่แสดงออกซึ่งอารมณของมนุษย โดย

สรางตัวละครและสถานการณข้ึน เพื่อใหตัวละครแสดงอารมณออกมาตามสถานการณ กอใหเกิด

เหตุการณสอดคลองสืบเนื่องกันเปนเรื่องใหญ หากเรื่องเล็กๆ ที่ตัดออกเปนตอนๆ นั้นตอเนื่องกัน

โดยสนิทเปนที่พอใจของคนดูก็นับวาเปนละครที่ดี (http://www.knit.or.th/docs/policybrief-

lakorn.pdf) 

มนตรี ตราโมท ไดอธิบายวา “ ละคร ” หมายถึง การแสดงที่เปนเรื่องราว ไดรับวัฒนธรรม

มาจากอินเดีย เพราะมีการแสดงและทารายรําที่คลายคลึงกับของอินเดีย 

ฉวีวรรณ กินาวงศ (2520) อธิบายวา “ การละเลนที่แสดงกิริยาทาทางซึ่งจะเปนรําหรือเตน

ก็เรียก ละครดวย” 
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พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน (2525) อธิบายวา “ละครเปนการเลนจําพวกหนึ่ง 

ปรกติตัวแสดงแตงเครื่องมีบอกบทลํานําดังๆ มีทารําและมีทําเพลง มักแสดงเปนเรื่องราว (ยกเวน

โขน ลิเก) ละครจําพวกนี้มีความแตกตางกันออกไปบางตามชนิดของละคร แตไมมีแตงเครื่อง ไมมี

รอง ไมมีรํา หรือทําเพลงโดยตรง เชน ละครพูด ละครตลก” 

Morris (1973) อธิบายการแสดงละครหรือ Dramatization วา “เปนการแสดงออกหรือ

ศิลปะอยางหนึ่งในรูปของการแสดงละคร แตไมใชการละครโดยตรง เปนเทคนิคอยางหนึ่งที่ให

บุคคลไดมีโอกาสเปดเผยและแสดงทัศนคติของเขาที่ไมแสดงออกมาไดโดยตรง และยังฝกปฏิบัติ

ใหเกิดทักษะตางๆ รวมกัน” 

นิพนธ ศุขปรีดี และลัดดา ศุขปรีดี (2517) อธิบายวา “การแสดงละคร หมายถึง การแสดง

ละครที่จัดขึ้นเหมือนกับสถานการณที่นาจะเปนจริงมากที่สุด ทั้งบุคลิกภาพ การแตงกายละ

ส่ิงแวดลอม การจัดแสดงละครแบบนั้เปนเรื่องยุงยากซับซอนตองอาศัยกําลังคนและเวลา” 

สุจริต เพียรชอบ (2524) กลาววา “การแสดงละคร คือ การแสดงเปนเรื่องเปนราวอยาง

งายๆ พอที่ผูเรียนจะแสดงไดเพ่ือความบันเทิงใจของผูแสดงเองและผูชม ” 

เศรษฐ พลอินทร (2524) วา “การแสดงละคร Stanislavski นักการละครชาวรัสเซียผู

วางรากฐานละครแนวสัจนิยม กลาววา “ละครคือการนําความจริงของชีวิตขึ้นไปแสดงบนเวทีให

ผูชมเห็น” 

สรุปความหมายโดยรวมแลว ละครคือการนําเสนอ สะทอน สภาพและสภาวะความเปน

จริงของมนุษยโดยมีเปาหมายตอคนดูตางกันไป แตทั้งนี้ยังมีนักการละครบางคนที่หลีกเลี่ยงการให

ความหมายของละครดวยเหตุผลวาอาจทําใหเปาหมายของละครบิดเบือนไป เชน ชนประคัลภ 

จันทรเรือง (2538) ที่ไมไดกลาวโดยตรงวาละครคืออะไร แตอธิบายถึงองคประกอบละครและ

เปาหมายของละครดังนี้ “เมื่อใดก็ตามที่มี นักแสดง เรื่องราว คนดู สามสิ่งนี้เกิดขึ้นในเวลาเดียวกัน

และสถานที่ใดๆ ก็ตาม เมื่อนั้นละครจะเกิดขึ้น” และ “เปาหมายของละคร คือ เพื่อใหคนดูเกิดการ

เปลี่ยนแปลงทางความคิดและพฤติกรรมในทางที่ดีข้ึนกับชีวิตและสังคมของตน” 

สรุปไดวา ละครคือการแสดงในรูปแบบหนึ่งมีลักษณะเปนรูปธรรม เปนเรื่องราวที่ชัดเจน

สามารถสื่อใหผูรับชมเขาใจและเขาถึงความหมายที่ตองการจะบอกประวัติของละครสรางสรรค

การใชละครการศึกษา (Education Drama) หรือละครที่ใชในการศึกษา (Drama in Education) 

หรือละครสรางสรรรค (Creative Drama) เพื่อการพัฒนาเด็กและเยาวชนนั้น มีประวัติความ
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เปนมาที่ตอเนื่องอยูในหลายประเทศ เชน สหรัฐอเมริกา อังกฤษ แคนาดา ออสเตรเลีย และญี่ปุน 

แตประเทศที่มีการบุกเบิกและนําเอาละครมาใชในการศึกษาในระบบอยางเอาจริงจังนั้นคือ 

สหรัฐอเมริกา อังกฤษ และแคนาดา 

ทศวรรษที่ 1920 (ชวงป พ.ศ. 2463-2473) นับเปนยุคแรกที่นักการศึกษาในสหรัฐอเมริกา 

เชน จอหน ดิวอี้ (John Dewey) ฟรานซิส ปารกเกอร (Francis Parker) วิลเลี่ยม เคิรกแพททริก 

(William Kirkpatrick) และ ฮิวจ เมิรนส (Hugh Merns) ไดริเริ่มแนวคิดเกี่ยวกับการศึกษาที่วา 

“การศึกษาที่สมบูรณนั้นตองพัฒนาผูเรียนทุกดาน ไมวาจะเปนดานสติปญญา อารมณ สังคมหรือ

จิตใจ” นักกการศึกษาเหลานี้เล็งเห็นคุณคาของศิลปะ โดยเฉพาะอยางยิ่งคุณคาของละครในการ

สรางการเรียนรูผานประสบการณ (Experiential learning) ที่ไมเหมือนการเรียนรูในลักษณะอื่นๆ 

ในยุคนี้มีนักการศึกษาที่สําคัญ คือ วินนีเฟร็ด วอรด (Winifred Ward) ซึ่งไดเริ่มใหความสนใจกับ 

“กระบวนการ” ของละครที่ใชภายในหองเรียนเพื่อจุดประสงคในการเรียนรูของนักเรียน 

ทศวรรษที่ 1930 (พ.ศ. 2473-2483) เปนยุคมืดทางเศรษฐกิจของสหรัฐอเมริกา แตก็เปน

ยุคที่ชาวอเมริกันเริ่มตั้งคําถามเกี่ยวกับเรื่องของวัฒนธรรมและการศึกษา เปนยุคที่พัฒนาการของ

ละครสรางสรรคเปนไปดวยความรวดเร็วและราบรื่น วินนีเฟร็ด วอรดทําการทดลองกิจกรรมดาน

ละครในหองเรียนหลากหลายรูปแบบ มีการบันทึกการทดลองเหลานี้ไวอยางเปนระบบ ในที่สุด 

ตํารา “Creative Dramatics” ก็ถือกําเนิดขึ้น ในป ค.ศ. 1930 และตามมาดวยหนังสือ 

“Playmaking with Children” ในป ค.ศ. 1947 หนังสือทั้งสองเลมนั้ยังคงใหความรูพื้นฐานในเชิง

ทฤษฏีอันเปนประโยชนตอการใชละครสรางสรรคในหองเรียนจนจวบทุกวันนี้ 

แนวทางของวอรดมีลักษณะเฉพาะตัว ดังนี้ 

1. มีการฝกทักษะใหกับผูเรียนอยางเปนลําดับข้ันตอนจากงายไปยาก เริ่มตนจากการ

แสดงออกดวยทาทางการเคลื่อนไหวและการใชทาใบ จากนั้นเปนการฝกทักษะที่ยากขึ้น คือการ

แสดงเปนตัวละคร มีการใชภาษาพูด จนสามารถสดงละครแบบพูดดนสดไดในที่สุด 

2.  ใชวรรณกรรมเปนวัตถุดิบสําหรับการทํากิจกรรมละครสรางสรรค 

3.  มีการวิเคราะหตัวละครเพ่ือทําใหผูเรียนเขาใจในสภาวะที่ตัวละครตองเผชิญ 

4.  ครูหรือผูนํากิจกรรมทําหนาที่เปนผูชี้แนะ 

5.  การแสดงละครเปนส่ิงที่จําเปนและสําคัญอยางยิ่ง 

ทศวรรษที่ 1940 (พ.ศ.2483-2493) เปนชวงที่เวลาดียวกับการเกิดสงครามโลกครั้งที่ 2 

ยุคนี้ เปนยุคที่สหรัฐอเมริกาเริ่มฟนตัวจากสภาวะ 
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เศรษฐกิจตกต่ําและการที่สหรัฐอเมริกาเขารวมสงครามโลกครั้งที่ 2 จึงเปนเหตุใหโครงการ

ดานศิลปะและการศึกษาถูกระงับไวชั่วคราว แตยุคนี้ไดใหกําเนิด “สมาคมละครการศึกษาแหง

อเมริกา (American Education Theatre Association)” และสมาคมละครสําหรับเด็กแหง

สหรัฐอเมริกา (Children’s Theatre Association of America) ขึ้น การกอตั้งสมาคมเหลานี้มี    

สวนสําคัญย่ิงในการกอใหเกิดการเคลื่อนไหวในการใชละครเพื่อการพัฒนาเด็กและเยาวชนในยุค

ตอๆ มา 

ทศวรรษที่ 1950 (พ.ศ.2493-2503) เปนชวงเวลา “ละครสรางสรรค” ไดถือกําเนิดอยาง

เปนรูปธรรมและเริ่มไดรับการยอมรับในฐานะที่เปนศาสตรที่สําคัญในการพัฒนาทรัพยากรมนุษย 

ในป ค.ศ.1950 คณะกรรมการทําเนียบขาวแหงสหรัฐอเมริกาไดมีการประชุมสัมนาในหัวขอ

“ความสําคัญของประสบการณทางสุนทรีศาสตรและการแสดงออกดวยศิลปะตอการพัฒนา

บุคลิกภาพ” การประชุมสัมนาในครั้งนั้น ทําใหศิลปะการละครไดรับการยอมรับในคุณคา ไมวาจะ

เปนคุณคาในดานศิลปะหรือดานการศึกษา ยุคสมัยนี้ จึงเปนยุคที่ทําใหกําเนิดนักการละครที่สนใจ

ทํางานเพื่อการศึกษาโดยเปนยุคที่ทุกคนลวนทํางานในขั้นบุกเบิกและทดลอง บุคคลที่โดเดน

ในชวงนี้คือ เจอรัลดีน เบรน ซิกส (Geraldine Brain Siks) เปนอาจารยดานการละคร                         

ณ University of Washington ไดเขียนหนังสือและบทความตางๆ ที่วาดวยละครที่ใชในการศึกษา

เปนจํานวนมาก ผลงานที่โดดเดน คือ หนังสือชื่อ “Creative Drama : An Art for Children” 

(1958) และ “Children’s Theatre and Creative Drama  ” (1961) และ “Drama with Children” 

(1977) ซิกส ไดนําเสนอแนวคิดวาดวยการใช “กระบวนการ” ที่สอนใหผูเรียนเขาใจใน”

องคประกอบของการสรางละคร” (เชน ตัวละคร สถานที่ สถานการณ ความขัดแยง) ที่เปนลําดับ

ข้ันตอน โดยมีจุดประสงคที่จะใหผูเรียนไดทํางานที่เปน “ศิลปะ” (ซึ่งในที่นี้คือ ศิลปะการละคร) 

โดยมีผลพลอยไดเปนเรื่องของทักษะดานการใชภาษาเปนหลัก ซิกสใชวิธีการแบบ “ปฏิบัติการ” ที่

เปนระบบ ซึ่งครู หรือนักการละครสามารถศึกษาและนําไปปฏิบัติตามได สรุปแลว สําหรับทศวรรษ 

1950 นี้ การเคลื่อนไหวที่สําคัญคือ การเริ่มใหมีการเรียนการสอนวิชาละครสรางสรรคและวิชาดาน

ศิลปะการละครเพ่ือเด็กและเยาวชนในมหาวิทยาลัยตางๆ ในสหรัฐอเมริกา การเคลื่อนไหวใน

ทํานองเดียวกันก็ไดเกิดขึ้นในประเทศอังกฤษ ปเตอร สเลด (Peter Slade) ไดเขียนหนังสือ “Child 

Drama” ในป ค.ศ. 1954 ซ่ึงเปนหนังสือที่สงอิทธิพลในดานความคิดเกี่ยวกับละครที่ใชใน

การศึกษาตั้งแตระดับประถมศึกษาถึงระดับมัธยมศึกษา นอกจากนี้ยังเขียน “Experience of 

Spontaneity” (1968) และ “Natural Dance” (1977) ซึ่งลวนเปนหนังสือที่สําคัญมาจนถึงทุกวันนี้ 

นอกจากนี้  เขายังเปนผูบุกเบิกและเปนประธานสมาคมการศึกษาแหงประเทศอังกฤษ 

(Educational Drama  Association) อีกดวย 
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ทศวรรษ 1960 (พ.ศ. 2503-2513) เปนยุคแหงความสวางไสวของการศึกษาศิลปะใน

โรงเรียน สาเหตุหลักนั้นเปนเพราะประธานาธิบดี จอหน เอฟ เคนเนดี้ (John F. Kennedy) ไดให

การสนับสนุนอยางเปนทางการในการใชศิลปะในโรงเรียนทั่วทั้งสหรัฐอเมริกา (Artist-in-schools) 

ซ่ึงไดรับการสนับสนุนจากหนวยงานของรัฐบาลที่เปนที่รูจักกันดีคือ “สํานักงานกองทุนสงเสริม

ศิลปะแหงชาติ (National Endowment for the Arts)” ซึ่งมีหนาที่ในการสนับสนุนทั้งในดาน

การเงิน การประชาสัมพันธ ตลอดจนการยกเวนภาษีใหกับโครงการศิลปะที่ไมมุงแสวงหาผลกําไร 

นอกจากนี้ทศวรรษนี้ยังเปนครั้งแรกที่มีการจัดประชุมสัมมนาละครการศึกษาในระดับนานาชาติ 

ในป ค.ศ. 1967 ณ เ มืองวอชิงตัน สหรัฐอเมริกาอีกดวย นับไดวายุคนี้เปนยุคที่ไดวางรากฐานดาน

ละครที่ใชในโรงเรียนและเปนยุคที่วางรากฐานใหกับการสงเสริมสนับสนุนรงานศิลปะโดยทั่วไปใน

สหรัฐอเมริกาดวยในเวลาเดียวกัน ซึ่งทั้งสองสิ่งนี้สงผลตอพัฒนาการของศิลปะการละครในยุค

ตอมา สวนในประเทศอังกฤษนั้น ไบรอัน เวย(Brian Way) ไดเขียนหนังสือเลมสําคัญคือ 

“Development through Drama”(1967) ซึ่งไดสงอิทธิพลอยางกวางขวางตอแนวคิดเชิงทฤษฎีวา

ดวยการใชละครในการพัฒนามนุษย นับตั้งแตระดับปจเจกบุคคล ระดับครอบครัว สังคม ทองถิ่น 

ประเทศ ไปจนกระทั่งระดับโลก หนังสือของเวย ไดรับความนิยมมากที่สุดจนไดรับเลือกใหเปน 

“ตํารา” ใชในระดับมหาวิทยาลัยในสหรัฐอเมริกา เวย เชื่อวา กระบวนการฝกฝนดานละครนั้นมี

ลําดับข้ันตอนดังนี้ คือ เริ่มจากการฝกสมาธิ ฝการใชประสาทสัมผัส การใชจินตนาการ การใช

รางกาย การใชภาษาพูด การใชอารมณความรูสึก และการใชสติปญญา ในคําวา “ข้ันตอน” ของ

เวย นั้น ไมใชข้ันตอนแบบ “ข้ันบันได” แตเขาไดเสนอรูปแบบของวงกลมที่ซอนกันหลายๆวง โดยที่

วงกลมที่อยูในสุดนั้น เปนการฝกประสบการณในระดับปจเจกบุคคลและในวงกลมที่อยูซอนข้ึนมา

นั้นเปนประสบการณกับสิ่งที่อยูรอบตัว เขาเนนวา คําวา “กระบวนการ” ของเขานั้น จะเริ่มจาก

วงกลมวงไหนกอนก็ได เพียงแตครูหรือผูนํากิจกรรมจะตองสรางกระบวนการทางทักษะให

เหมาะสมกับประสบการณและความตองการของผูเรียน โดยทั้งหมดนี้ตองเปนไปเพื่อการพัฒนา

ผูเรียนอยางแทจริง (Landy, 1982:31) 

ทศวรรษ1970 (พ.ศ. 2513- 2523) เปนยุคที่มีการเคลื่อนไหวในเชิงรุกมากขึ้น ในป ค.ศ. 

1977 กลุมผูนําดานละคร ครูและนักวิชาการชาวอเมริกันจํานวน 35 คนไดประชุมสุดยอดที่รัฐ

วิสคอนซิน (Wisconsin) สหรัฐอเมริกา เพื่อวางแผนดานนโยบาย และแนวทางในการใชละครเพื่อ

การพัฒนาผูเรียน มีการรางนิยามคําศัพทเฉพาะตางๆเพื่อใหเกิดความเขาใจรวมกัน และมีการ

สรางเครือขายดานละครสรางสรรคขึ้นทั่วประเทศ สมาพันธและมูลนิธิตางๆ เริ่มหันมาใหความ

สนใจในการเผยแพร จัดฝกอบรมสัมมนาใหกับครูและผูบริหารอยางกวางขวาง เชน มูลนิธิ จอหน 
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ดี รอกกี้ เฟลเลอร (John D.Rockefeller) ไดตีพิมพหนังสือเลมสําคัญ “มาตั้งสติใหถูกตองดีกวา” 

(Coming to Our Senses) ยุคนี้เปนยุคที่เริ่มมีการใชละครสรางสรรคกับกลุมประชากรที่

หลากหลายขึ้น เชนกลุมบุคคลพิเศษ (คนพิการ) กลุมผูใหญตลอดจนกลุมผูสูงอายุ เปนตน โคล

แมน เจนนิ่งส (Coleman Jennings) เปนผูบุกเบิกดานละครสรางสรรคที่สําคัญคนหนึ่งในยุคนี้ 

ในชวงเวลาเดียวกันนี้ ริชารด คอรทนี (Richard Courtney) จาก University of Calgary 

ประเทศแคนาดา ก็ไดบุกเบิกหลักสูตร “ละครเพื่อการพัฒนา” (Developmental Drama) เขาได

วางรากฐานการศึกษาคนควา วิจัย ความสัมพันธระหวาง “นาฏการ” “ละคร”ในกระบวนการ

เจริญเติบโตของมนุษย ตลอดจนศึกษาอิทธิพลของละครที่มีตอพัฒนาการทางดานสังคมและ

วัฒนธรรม 

ในชวงเวลาใกลเคียงกัน จอหน ฮอดจสัน (Johm Hodgeson) จากวิทยาลัยดาน

ศึกษาศาสตร Bretton Hall Collegeประเทศอังกฤษก็ไดจัดฝกอบรมครูใหใชละครที่ใชในหองเรียน 

ยุคนี้เปนยุคที่นักการละครในการศึกษาจํานวนมากในประเทศอังกฤษไดวางรากฐานที่สําคัญไวใน

ระบบการเรียนการสอน และการฝกอบรมครู ไมวาจะเปน กาวิน โบลตั้น (Gavin Bolton) หรือ 

อัลเบิรต คูลลัม (Albert Cullum) เปนตน เปนที่นาสังเกตวา ละครการศึกษา (Educational 

Drama) ในสหรัฐอเมริกามักจะเกิดจากภาควิชาการละคร (Theatre Department) ในขณะที่ใน

ประเทศอังกฤษนั้น มักจะเกิดจากคณะศึกษาศาสตร (College of Education) โรเบิรต แลนดี้ 

(Robert Land ไดใหขอสังเกตเกี่ยวของแตกตางระหวางวิธีการแบบอเมริกัน และแบบอังกฤษไว

อยางนาสนใจ ดังนี้ 

“สําหรับนักการศึกษาที่ใชละครกับการศึกษาในประเทศอังกฤษนั้น มักจะทําใหตนเอง

กลายเปนสวนหนึ่งของผลงานกับผูรวมกิจกรรม และแมวาจะมีการเนนในดานการใชแบบฝกหัด

ดานการแสดงและการเลนละครจากเรื่องราว (story dramatization)(เหมือนแบบอเมริกัน)แตก็

มักจะมีการขยายประสบการณการเรียนรูนั้นเปนไปในแนวลึก ในขณะที่ระบบของละครสรางสรรค

แบบอเมริกานั้น จะเนนในดานพัฒนาการของจินตนาการ การคิดดวยตนเอง การใชปฏิภาณ การ

ทํางานรวมกัน สํานึกทางสังคม การไดปลดปลอยอารมณและจินตนาการ การพัฒนาทักษะดาน

ภาษาตลอดจนพัฒนาความรูความเขาใจดานศิลปะการละคร (Theatre Arts) แตนักการศึกษา

ชาวอังกฤษ เชน โบลตั๊น (Gavin Bolton) เคยเขียนเอาไววา “ละครเปนเรื่องที่เกี่ยวกับการ

ปรับเปล่ียนความเขาใจในเรื่องบางเรื่องดวยมุมมองใหมที่ลึกซ้ึงดังนั้นการเปลี่ยนแปลงความรูสึก

ของมนุษยเก่ียวกับเรื่องบางเรื่องนั้น จะสามารถชวยใหมนุษยสามารถเขาใจในคุณคาของบางสิ่ง

ในชีวิตดีข้ึน” (Landy, 1982: 24) 
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ในทศวรรษที่ 1970 นี้ ยังมีนักการละครชาวอังกฤษที่หันมาใชละครเพื่อประโยชนใน

การศึกษาที่สําคัญย่ิงอีกคนหนึ่งคือ โดโรธี เฮทคอท (Dorothy Heathcote) ลักษณะของการเปน

ผูนํากิจกรรมละครของ เฮทคอท นั้น ยากที่จะมีผูใดเลียนแบบได เหตุเพราะเธอไดใชบุคลิกภาพ

เฉพาะตัวที่มีลักษณะเอาจริงเอาจัง เสียงดัง หนักแนน ไมยอมรับพฤติกรรมที่ออกนอกลูนอกทาง

ไปจากวิถีในการแสดงละครที่จริงจัง เธอจะรวมแสดงละครเปนหนึ่งในตัวละครไปพรอมๆ กับเด็กๆ 

และยังสามารถเปน “ครู” หรือ “ผูนํากิจกรรม” ไดในเวลาเดียวกัน จนถึงขนาดที่ทําให เบตตี้ เจน 

วากเนอร (Betty Jane Wagner) ไดทําการสังเกตและศึกษาวิธีการทํางานของเฮทคอท และได

เขียนขอสังเกตเหลานั้นเปนหนังสือช่ือ “Dorothy Heathcote: Drama as a Learning Medium” 

(1976)ซึ่งไดรับการยอมรับเปนอยางสูงจากนักศึกษาชาวอเมริกันเปนจํานวนมากที่ไดเดินทางไป

ศึกษา “วิธีการ” เฉพาะทางเหลานี้จากเฮทคอท ณ University of Newcastles ประเทศอังกฤษ 

ทศวรรษที่ 1980 (พ.ศ. 2523- 2533) สืบเนื่องจากสภาวะเศรษฐกิจที่ถดถอยในประเทศ

สหรัฐอเมริกา ทําใหมีการตัดงบประมาณดานการสงเสริมสนับสนุนศิลปะในประเทศนี้ลงไปมาก 

ยุคนี้เปนยุคที่โครงการจํานวนมากตองถูกระงับ แมจะอยูในสภาวะดังกลาวการเคลื่อนไหวทางดาน

การละครที่ใชในการศึกษาก็มิไดหยุดนิ่ง ยุคนี้เปนยุคที่มีการขยายระดับการศึกษาดานนี้ จากที่เคย

มีเฉพาะระดับปริญญาตรีไปสูระดับปริญญาโทในหลายๆ มหาวิทยาลัย ทําใหเกิดการศึกษา

คนควา และวิจัยในดานตางๆอันนํามาซึ่งองคความรูมากมายอยางที่ไมเคยมีมากอน 

ยุคนี้เปนยุคแหงการขยายตัวของละครการศึกษา (Educational Theatre) ซึ่งไดพัฒนา

ศาสตรของการใชละครเพ่ือการพัฒนาทรัพยากรมนุษยไปอยางกวางขวาง หลากหลาย และลึกซึ้ง 

ไมวาจะเปนดานการละครที่ใชในการศึกษา (Drama- in - Education) หรือละครสรางสรรค 

(Creative Drama) ไปจนถึงละครเวทีเพื่อเด็กและเยาวชน (Theatre for Children and Youth) 

ศาสตรดานนี้ไดรับการยอมรับในวงการวิชาการระดับสูงวา เปนศาสตรที่มีคุณคาตอการศึกษา 

คนควา และวิจัยอยางมีระบบ และยังสามารถเชื่อมโยงศาสตรทางดานนี้กับวิชาการแขนงอื่น เชน 

จิตวิทยา วิทยาศาสตร มานุษยวิทยา และปรัชญา เปนตน 

ทศวรรษที่ 1990 (พ.ศ. 2533-2543) ทศวรรษนี้ เปนทศวรรษแหงการวิจัย การแสวงหา

องคความรู และการแสวงหาทฤษฎีใหมๆ การขยายตัวของการศึกษา ดานละครการศึกษา เปนไป

อยางคึกคักกวางขวาง  มีการประชุมสัมมนาในระดับนานาชาติทุกป ตลอดจนมีการผลิต

วารสารวิชาการเฉพาะทางอีกจํานวนมาก อิทธิพลของแนวคิดและแนวปฏิบัติที่ไดรับการสืบสาน

และพัฒนามาอยางตอเนื่องหลายทศวรรษนั้นปจจุบันนี้ไดรับการนําไปขยายผลตอในหลาย
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ประเทศทั่วโลก ทั้งในทวีปยุโรป ออสเตรเลีย อเมริกาใต และ เอเชีย รัฐบาลในบางประเทศเริ่มให

ความสนใจการใชละครในการศึกษาในระบบการศึกษาที่เปนทางการ เชน รัฐบาลของญี่ปุน ได

สนับสนุนใหมีการใชละครในการศึกษาในการปฏิรูปการศึกษา ซึ่งไดเริ่มตนข้ึนในป 2002 นี้ สวนใน

ประเทศอื่นๆ นั้นไดมีการขยายระดับการศึกษาในดานนี้ไปถึงขั้นปริญญาเอก เชน Arizona State 

University และ University of Hawaii ในสหรัฐอเมริกา เปนตน (Rosenberg, 1982 อางถึงใน 

สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษาแหงชาติ, 2550)  

การใชละครการศึกษาในประเทศไทย มีพัฒนาการที่ไมปะติดปะตอนัก การศึกษาดาน

ศิลปะการละครในมหาวิทยาลัยมุงผลไปที่การเรียนไปเพื่อประกอบอาชีพมากกวาเรียนไปเพื่อใช

เปนเครื่องมือเพ่ือแสวงหาความรู สวนการใชละครในระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษาก็เปนไป

เพื่องานรื่นเริงบันเทิงเชนงานเทศกาลตางๆในโรงเรียน ไมไดเปนไปเพ่ือการศึกษาหรือเปนเครื่องมือ

ทางการศึกษาเทาใดนัก ละครกับการศึกษาในประเทศไทยจึงมีลักษณะแยกกันอยู กลาวคือเปน

กิจกรรมเสริม หรือถาเปนวิชาเรียน ก็จะเปนวิชาเลือก เชนวิชาละครสรางสรรค เปนตน  

 
4.2 คุณคาและความสําคัญของศิลปะการละคร 
ศิลปะการละครถือไดวามีความสําคัญมาตั้งแตอดีต ไมวาจะเปนรูปแบบละครนอก ละคร

ใน ละครรําตางๆ ลวนแลวแตมีคุณคา หลังจากรัชสมัยของพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลา

เจาอยูหัว ที่ไดนําเอาละครมาใชสื่อเพ่ือสรางคานิยม รวมถึงการใชสื่อศิลปะและเผยแพรแนวคิดที่มี

ประโยชน แสดงใหประชาชนไดชมอยางจริงจัง ซึ่งตอมาในสมัยจอมพล ป. พิบูลสงคราม ไดให 

หลวงวิจิตรวาทการ แตงบทละครตางๆ เพื่อใชเปนเครื่องมือสรางชาติและแทรกแนวคิดชาตินิยม 

ซ่ึงพันเอกพระยาพหลพลพยุหเสนา นายกรัฐมนตรี (พ.ศ.2418) สมัยนั้น (ประอรรัตน บูรณมาตร, 

2528) ไดกลาวไว การนาฏดุริยางค คือ การแสดงละครและการดนตรีนั้นเปนสวนอันสําคัญอยาง

หนึ่ง แหงวัฒนธรรมของนานาชาติ ประเทศชาติใดที่เจริญอยูในความเปนเอกราช ก็ย่ิงควรบํารุง

ปจจัยแหงวัฒนธรรมเหลานี้ใหวัฒนาถาวร ปวงชนของชาติจะไดมีศิลปะอันรุงเรืองเปนเครื่องแสดง

ชีวิตจิตใจของคน วามีลักษณะพิเศษเปนอิสระเฉพาะตน จะเห็นไดวาในสมัยนโยบายการปกครอง

ของ จอมพล ป. พิบูลวงคราม ไดสงเสริมและสนับสนุนการใชส่ือละครเพื่อการเมืองอยางมาก บท

ละครของหลวงวิจิตรวาทการ จึงมีอิทธิพลตอการสรางวัฒนธรรมชาตินิยม และยังคงสืบทอดมา

จนถึงปจจุบัน คือ เพลงปลุกใจ และสํานวนตางๆ ในบทละคร ตลอดจนแนวความคิดในการทํา

ละครอิงประวัติศาสตรในปจจุบัน (ประอรรัตน บูรณมาตร, 2528) 
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แมในสมัยปจจุบันศิลปการละครก็ยังคงมีความสําคัญและสะทอนใหเห็นคุณคาตางๆ 

ทามกลางยุคสมัยที่แปรเปลี่ยน ซึ่ง เชกสเปยร นักประพันธชาวอังกฤษที่มีชื่อเสียงไดกลาวไววา 

“ละครคือกระจกสองชีวิต” เชนเดียวกับอริสโตเติล นักปราชญชาวกรีกพูดถึงละครวา“เปนการเสนอ

เรื่องราวที่เลียนแบบการกระทําของมนุษย และความจริงที่ไดรับจากละครไมใชเปนแตเพียง

ขอเท็จจริงของยุคหนึ่งยุคใด แตความเปนจริงตลอดกาลเกี่ยวกับธรรมชาติของมนุษย” 

ฉวีวรรณ กินาวงศ (2520) กลาวถึงประโยชนถึงละครวา “ประโยชนที่มีคุณคามากมาย 

การแสดงละครไดมีสวนชวยใหประสบการดานการแสดง การใชสติปญญาพัฒนาจิตใจ และมีสวน

ชวยเหลือในการพัฒนาตนเอง ตลอดจนพัฒนาการเขาสังคมมนุษยอีกดวย” 

สุจริต เพียรชอบ (2524) กลาวถึงคุณคาของละครไวดังนี้ “มนุษยเราชอบความสําราญใจ 

ชอบความบันเทิง ศิลปะการละครชวยใหความบันเทิง เพราะชวยคลายความเครียด สมองแจมใส 

จิตใจราเริง ชวยใหความรื่นรมยแกผูอื่นไดเปนอยางมาก ความสามารถในการแสดงชวยใหเปนคน

มีบุคลิกภาพ ทวงที ทาที และการวางตัวไดดีในทุกโอกาส มีความคลองตัว สามารถชวยใหกิจกรรม

หรือพิธีการตางๆ ดําเนินไปดวยดี และถามีโอกาสแสดงออกมากขึ้น ก็จะย่ิงทําใหเกิดทักษะในการ

แสดงประสบผลสําเร็จ มีความมั่นใจและกลาแสดงออกมากขึ้น” 

สนม ครุฑเมือง (2545) กลาวถึงประโยชนของละครวา “ประโยชนที่ไดจากการสอนโดย

วิธีการละครนั้นมีมากมาย เชน ไดรับประสบการณตรง เปนการฝกทักษะพูด ฟง อาน และเขียน 

ฝกการทํางานรวมกัน ทําใหเกิดความเชื่อมั่นในตนเอง มีการพัฒนาบุคลิกลักษณะ ตลอดจน

ทางดานจิตใจ ทําใหเกิดความชื่นชอบในการเรียนภาษาไทยเปนอยางดี” 

จะเห็นไดวา ศิลปะของการละครเปนศิลปะรวม ที่รวมศิลปะหลายแขนงเขาดวยกัน 

นับตั้งแตศิลปะของการประชาสัมพันธ การแสดง การกํากับการแสดง การออกแบบสรางฉากและ

เครื่องแตงกาย การออกแบบและจัดแสง ตลอดจนศิลปะดานอ่ืนๆ อีกมาก ซึ่งอาจรวมศิลปะของ

ดนตรี การรายรํา หรือการเตนรํา ตามแตลักษณะและแนวการสอนของละครเรื่องนั้นๆ การตีความ

ทางปรัชญา วิเคราะหตัวละครเปนไปอยางสนุกสนาน ซิกมันด ฟรอยด และ คอนสแตนติน สตานิ

ลาฟสกี้ ถูกนํามาใชอยางครึ่งๆ กลางๆ มีลักษณะที่ขาดมิไดในศิลปะการละคร คือ การส่ือสารกัน

ในระดับความรูสึก ซึ่งยากตอการตีความ วิเคราะห และถายทอดดวยภาษาอักษร เพราะมันเปน

ภาษาที่เกิดขึ้นใหประจักษแจงตอหนาตอตาฉับพลันในทันทีของขบวนการ ความสัมพันธของ

มนุษย ผูดู ผูแสดง โดยไมมีส่ืออื่นใดมาขวางกั้น 
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4.3 รูปแบบศิลปะการละครเพื่อการพัฒนา 
การจําแนกประเภทของละครตามวัตถุประสงคในการสรางสรรค จําแนกไดดังนี้                    

(กิตติศักดิ์ สุวรรณโภคิน, 2546) 

1.  ละครวิชาชีพ (Professional Theatre) คือ การสรางสรรคละครในลักษณะเปนอาชีพ มี

การตอเนื่อง และมีรายไดจากผูชมและผูสนับสนุน มีระบบบริหารจัดการในเชิงตลาด เชน โรงละคร

กรุงเทพ  ภัทราวดีเธียเตอร  รัชดาลัย 

2. ละครเพ่ือการศึกษา (Educational Theatre) คือ ละครที่สรางสรรคข้ึนเพ่ือการเรียนรู 

การศึกษาทางดานละคร และการเรียนรูอ่ืนๆ เชน ละครปริญญานิพนธ ละครสงเสริมการเรียน  

การสอน 

3. ละครประชาคม (Community Theatre) คือละครที่สรางขึ้นเพื่อสนองตอความเขมแข็ง

ของกลุมประชาคมนั้นเอง และจัดการแสดงตอเนื่องอยางสม่ําเสมอ เชน ละครในฐานะกิจกรรม

นิสิต นักศึกษา ละครชุมชนของกลุมละครตางๆ 

นอกจากนี้ ยังมีการจําแนกตามสถานการณละครเวทีไทยปจจุบัน ดังจากการศึกษาเรื่อง 

“จินตทัศนในกระบวนการสื่อสารการแสดงของคณะละครเวทีสมัยใหม” (ศิรินทรพร ศรีใส, 2545)  

สามารถแบงประเภทของแนวทางในการสรางสรรคละครไดดังนี้ 

1. ละครเพื่อการละคร หมายถึงละครที่มีแนวคิดในการสรางสรรค ที่เนนที่ทางดาน

อารมณและการแสดงออกของตัวละครเพื่อช้ีใหเห็นถึงความละเอียดออนในการเปนมนุษย เปน

ของเนื้อหาเปนเรื่องความสัมพันธในระดับจุลภาค 

2. ละครเพื่อศิลปะการแสดง หมายถึงละครที่คณะละครสรางขึ้นโดยใหน้ําหนักกับรูปแบบ

และวิธีการนําเสนอมากกวาองคประกอบอื่นๆ 

3. ละครเพื่อความบันเทิงใจ หมายถึง ผลงานของคณะละครที่มุงเนนความหลากหลาย

เพื่อสรางความบันเทิงใหแกผูชมเปนหลัก 

4.  ละครเพื่อการพัฒนา หมายถึง ลักษณะละครที่มีเปาหมายเพื่อการพัฒนาซึ่งสามารถ

แยกออกไดเปน ละครชุมชน ละครเพื่อการศึกษา และละครเพื่อเด็กและเยาวชน 

5. ละครเพื่อสังคมและการเมือง เปนลักษณะละครที่มีประเด็นในการนําเสนอเพ่ือสะทอน

ปญหา หรือสถานการณสังคมในระดับ มหภาค รวมถึงเหตุการณสําคัญในประวัติศาสตร 

การแบงตามสไตลการนําเสนอสื่อสารการละคร คําวา สไตล หรือ Style ในการนําเสนอ

ละครนั้น หมายถึงวิธีที่ผูกํากับจะนําไปปฎิบัติกับ องคประกอบของละครซึ่งนําเสนอออกมาบนเวที 

ไดแก การแสดง ฉาก แสง สี ดนตรี การแตงกาย  การแตงหนา  เครื่องประดับและอุปกรณประกอบ
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ฉาก เปนตน เพ่ือใหทุกสวนชวยนําเสนอความคิดของบทละครไปยังผูชม สไตลการนําเสนอ

สามารถแยกออกไดเปน 2 พวกใหญๆ ดังนี้ (จิรพร ทองเชื้อ, ม.ป.ป., ดังกมล ณ ปอมเพชร, 

ม.ป.ป., ถิรนันท อนวัชศิริวงศ, 2546, นพมาศ ศิริกายะ,ม.ป.ป) 

1. การนําเสนอละครแบบไมเหมือนจริง (Presentational Style หรือ Anit-Realism) เปน

ละครที่เสนอใหรูวานี่คือ ละคร คือการแสดง จึงปฏิเสธความเหมือนจริง ทุกประการ แสดงออกผาน

ฉากที่หรูหราตระการตา เสื้อผาสวยงามระยิบระยับ ภาษามักเปนโคลองกลอน มีการเตนรํา

ประกอบเปนการแสดงที่ทําใหผูชมรูวา กําลังชมการแสดงอยู ไมใชชีวิตจริง ประเภทของละครที่

นําเสนอในแนวนี้ ไดแก 

1.1 ละครจารีตนิยม (Classical) เปนลักษณะของละครที่เนนความเปนแบบแผน

จารีตในแบบดั้งเดิมในที่นี้จะกลาวถึงทั้งละครไทยและละครตะวันตกที่มีการแสดงแนวนี้ ดังนี้ 

1.1.1 ละครจารีตของไทยละครไทยในแบบดั้งเดิม แบงออกเปนปะเภทตางๆ  

โดยยึดวิธีการแสดงเปนสําคัญ ไดแก ละครรํา ซ่ึงใชศิลปะรายรําดําเนินเรื่อง และละครรอง ซึ่งใช

ศิลปะในการรอง ดําเนินเรื่อง ดังคํากลาวที่วา “ ละครไทยที่ทานวากันดีนั้น ตองมีลักษณะที่กลาว

ไดวา ตองเรื่องสนุก ตองบทดี ขํารําไพเราะ ดนตรีทําเพลงไพเราะ เครื่องแตงกายงาม รายรําไดงาม 

และคนรํางาม เพราะเจริญทั้งหูทั้งตา ตลอดจนถึงใจ” (สมภพ จันทรประภา, 2522) ละครจารีต

ของไทยจึงมองวา การรําสวยและรองเพราะ เปนเรื่องดีและจําเปน ตอมา ไดมีการแสดงละครพูด 

คือ ใชการพูดดําเนินเรื่อง ซึ่งก็ยังมีละครพูดสลับลํา (พูดสลับรอง) และละครพูดคําฉันท (พูดเปน

บทรอยกรอง) รวมอยูดวย แตละครพูดลวนๆ เปนจุดเริ่มตน ของละครสมัยใหมของไทยในปจจุบัน 

1.1.2 ละครจารีตของตะวันตก โดยทั่วไปสามารถแบงประเภทของละครจารีต

ตะวันตกไดดังตอไปนี้ 

1.1.2.1 ละครเทรจิดี (Tragedy) เปนการแสดงความทุกขยากและความ

หายนะของตัวละครเอกซึ่งมักเปนผูสูงศักดิ์ (เทพเจา หรือ กษัตริย) เพื่อใหผูชมเกิดความสงสาร

และความกลัว แตตัวละครเอกเหลานั้นก็ตองตอสูกับความทุกขยากอยางไมหยุดยั้ง ถึงแมจะพาย

แพตอหายนะ แตละครจะนําผูชมเขาสูความเขาใจชีวิต (Enlightenment) ใหภูมิใจและตระหนักใน

คุณคาความเปนมนุษย เทรจีถือเปนละครชั้นสูง ถอยคําภาษาที่ใชจึงมักจะเปนโคลงกลอนไพเราะ

สวยงาม มีการคัดเลือกคนมารองเพลง เรียกวา คอรัส (Chhorus) ซึ่งมีหลายคน นักแสดงคนหนึ่ง 

แสดงเปนตัวละครไดหลายตัวโดยอาจเปลี่ยนหนากาก เสื้อผา หรือลีลาการแสดง 

1.1.2.2 ละครคอเมดี (Comedy) คือ ละครตลกที่มุงเสนอความบันเทิงแก

ผูชม หัวใจของคอเมดีคือ การที่เราตระหนักวาเพื่อนมนุษยพลัดตกจากอุดมคติสักแคไหน  ซึ่งคอเมดี

ก็แบงประเภทยอยๆ ไดอีกหลายขั้นตั้งแตตลกชั้นสูงที่มีโครงเรื่องสลับซับซอนมุงเสียดสีสังคมดวย
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ภาษาคมคาย ไปตลอดจนถึงตลกจําอวดที่มีโครงเรื่องซ้ําซาก เรียกเสียงหัวเราะจากคําหยาบคาย  

ความเปนของตัวละคร และฉากตบตี  หกคะเมนตีลังกา แตคอเมดีทุกประเภทก็เรียกรองใหคนดู

แยกตัวออกหางจากเรื่องราว ไมใหคนดูเขามามีอารมณรวมอยูกับเหตุการณบนเวที 

1.2 ละครอุดมคตินิยม (Idealism) และจินตนิยม (Romanticism) เปนแนวทางในการ

แสดงที่แมไมไดปฏิเสธแตก็ไมไดใหความสําคัญกับความสมจริง เนนแนวคิดที่เปนอุดมคติมากกวา 

ละครที่มีการแสดงแนวนี้ ไดแก 

1.2.1 ละครเมโลดรามา (Melodrama) เปนการผสมผสานกันระหวางดนตรีและ

ละคร  โดยใชดนตรีเปนองคประกอบในการแสดง มีลักษณะเดนดังตอไปนี้ 

1) แสดงใหเห็นรางวัลของการทําดี ผลการทําความชั่ว 

2) แบงแยกลักษณะ ตัวละครและการกระทําของตัวละครอยางชัดเจนตัวละคร

ไมมีการพัฒนาลักษณะนิสัย (Type Character) ดังนี้ 

- พระเอก (Hero) หลอ บึกบึน ฉลาด เสียสละ 

- นางเอก (Heroine) สวย ฉลาด ดีงาม ซื่อสัตย ชวยตัวเองไมได 

- ผูราย (Villain) เกิดมาเลว ขัดขวางความรักของพระเอกนางเอก แม

จะเปลี่ยนสถานการณ หรือพลิกผันสภาพแวดลอมไป ตัวละครไมเปลี่ยนนิสัย 

3) เนนการสรางความสะเทือนใจใหคนดู 

4) โครงเรื่องแสดงใหเห็นวา ตัวละครฝายดีตกระกําลําบาก ถูกตัวละครฝาย

ช่ัวกระทํา โครงเรื่องงายๆ ไมซับซอน ดําเนินเรื่องดวยการกระทําของตัวราย ไมเนนความ

สมเหตุสมผล 

5) มีสวนใหผูชมผอนคลายดวยฉากตลก (Comic Releave) ตัวตลก คือตัว

ละครยอยๆ 

6) มีการสรางปมหรือเงื่อนงําใหชวนติดตาม (Suspense) 

7) หักมุมตอนจบอยางคาดไมถึง 

8) มีการหลบหนีอยาเฉียดฉิว เสนยาแดงผาแปด ทําใหคนดูใจหายใจคว่ํา 

1.1.2  ละครเอกซเพรสชันนิสม (Expressionism) เปนการนําเสนอภาพบนเวที 

โดยผานสายตาของตัวละครเอก ซึ่งอยูในสภาวะที่จิตใจที่มีความกดดันอยางรุนแรงของอารมณ

อยางใดอยางหนึ่ง ทําใหตัวละครเอกนั้นมองโลกเปนภาพบูดเบี้ยว หรือบิดเบือนไปจากความเปน

จริงที่ตัวละครอื่น หรือผูชมเห็น (Distorted) ตัวละครเอกเห็นเปนภาพเชนไร ภาพนั้นก็ปรากฏบน

เวที  เพราะตองเขาใจจิตใตสํานึกของตัวละคร  เพื่อใหผูชมเขาใจถึงตัวละครอยางลึกซึ้ง ไมถูก
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หลอกลวงดวยภาพที่เปนกลางที่มาบดบังความจริง ละครแนวนี้มีลักษณะเดนของลีลาในการ

นําเสนอ ดังนี้ 

1) ตองการสื่อสารสาระใหคนดู โครงเรื่องไมสําคัญ เรื่องจะพัฒนาจากแกน

เรื่อง (Theme) 

2) ตัวละครเปนตัวแทนของกลุมคน ไมใช ปจเจกบุคคล มีลักษณะกวางๆ 

ไมมี ลักษณะเฉพาะ บางเรื่องตัวละครไมมีช่ือ เรียกแค พอ, แม, ทหาร 

3) องคประกอบของตัวละครถูกตัดออกไปจนเหลือแตที่จําเปนจริง 

4) ใชภาษา คําพูดสั้นๆ บางครั้งใชละครใบ (Mime) 

5) ส่ิงที่เดนชัดคือ การบิดเบือนไมเหมือนจริง หรือ Distortion 

6) ฉากเหลือแตส่ิงจําที่เปน ใช แสง สี ในการสื่ออารมณ หรืออาจไมไดบอก

เวลา 

7)  การแสดงไมจําเปนตองเปนธรรมชาติมาก อาจพูดเฉยๆ ไรอารมณ 

8) อุปกรณประกอบฉาก มีขนาด รูปราง สี ที่ผิดปกติ บูดเบี้ยว แสดง

อารมณของตัวละครที่ถูกบีบคั้นจากสภาวะทางสังคม 

9) มีการขัดแยงกันอยางชัดเจน เชน มีบทกวีนิพนธแทรก บทพูดยาวมาก 

(Monologue) มีเหตุการณสลับกันระหวาง ความจริงความฝน อยากะทันหัน ใหคนดูเห็นความ

ขัดแยง ทั้งบทสนทนา การกระทํา และเหตุการณ 

10) ภาพทั้งหมดเหมือนฝนราย แสดงถึงความกดดัน เพราะเปนอารมณ

ความรูสึกมาก 

1.2.3 ละครเพลง (Musical Theatre) เปนการแสดงละครที่นําเพลงมาเปน

สวนประกอบหลักโดยใชเพลงเลาเรื่องสลับกับบทพูด แตเนื้อเรื่องอาจไมสําคัญเทากับฉาก อัน

สวยงามตระการตา ฉากเตนรําหมูมโหฬาร เครื่องแตงกายสะดุดตา 

1.3 ละครแนวตอตานสัจจนิยม (Anti-Realism) เปนลีลาที่ปฏิเสธความเหมือนจริง 

ทุกประการ  ซึ่งตัวละครที่มีลีลาในการนําเสนอแนวนี้ ดังนี้ 

1.3.1 สัญลักษณนิยม (Symbolism) เสนอความจริงผานทางสัญลักษณ มีอิสระ 

ในการนําเสนอ และใหอิสระผูชมในการตีความหมาย ใชสัญลักษณแนะใหจินตนาการ โดยใช

สติปญญา สภาพแวดลอมของตน ตีความเนื้อหาความจริงที่ซอนอยูในสัญลักษณ โดยที่ใช

สติปญญา สภาพแวดลอมของตน ตีความเนื้อหาความจริงที่ซอนอยูในสัญลักษณ โดยที่ใช

สัญลักษณเปนบทเจรจา ฉาก หรือ การกระทําของตัวละคร บทละครนี้มักมีบรรยากาศแปลก
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ประหลาด ไมเหมือนจริง ฉาก และเครื่องแตงกายไมเจาะจงวาเปนยุคใด เพราะไมตองการ

เลียนแบบของจริง และมักจะใชแสง สี เสียง ชวยเสริมใหเกิดบรรยากาศที่ตองการ 

1.3.2 แอบเสิรด (Absurd) เปนละครที่ไดรับอิทธิพลจากปรัชญา Existentialism 

ใหความหมายวา โลกเราเปนกลางอยางแทจริง สิ่งตางๆ ไมมีความหมายในตัวมันเอง คนเปนผูนํา 

ความหมายไปใสไวกับมันตามอําเภอใจ ถาสิ่งใดจะดีหรือเลว ก็ไมไดแสดงวามันดีหรือเลวจริงๆ 

เพียงแตคนเลือกที่จะคิดวามันเปนเชนนั้น สัจธรรมเปนส่ิงไรเหตุผล ไรความแนนอน ลีลาการ

นําเสนอของแอบเสิรดมักเปนแบบฟาสต คือ ธีมเปนเรื่องสาระหนักๆ แตเสนอแบบตลกซึ่งขัดแยงกัน 

ไมมีโครงเรื่อง ไมมีเนื้อเรื่องใหติดตาม บทพูดก็เปนภาษาที่ฟงไมไดความ พูดไมเปนประโยคหรือ

พูดไมตอกัน การกระทําของตัวละครไมมีเหตุผล ไมคงเสนคงวา ไมอยูในรากฐานของอดีต ปจจุบัน 

และอนาคต ผูชมตองตีความทุกอยางเองและยอมรับวาไมมีความหมาย เพ่ือทําใจกับความไม

เที่ยงแทของชีวิต 

1.3.3 ละครเอพิคของเบรคท (Epic Theatre of Brecht) แบรโทลด เบรคท เปน

บุคคลสําคัญ ผูเสนอละครแนวนี้มองวาละครไมควรเปลืองเวลาไปกับสิ่งที่สมมติข้ึน จึงไมยอมให

ผูชมมีอารมณรวมกับละครมากเกินไป วิธีการนําเสนอจะทําใหผูชมระลึกถึงอยูเสมอวากําลังอยูใน

โรงละคร โดยเตือนผูชมใหตื่นจากภวังค ความเชื่อในตัวละครดวยวิธีตางๆ ที่แทรกเขามาระหวาง

ดําเนินเรื่อง  เชน ใชคนเลาเรื่องมาแทรก ใชเพลงที่ไมเขากันมาประกอบ ฉากภาพยนตแทรก เปนตน 

ทําใหผูชมรูตัววากําลังชมละครอยู เพื่อขจัดอารมณคลอยตาม แตใชความคิดไตรตรอง อันนําไปสู

ความเขาใจลึกซ้ึงวา ละครกําลังเสนอประเด็นอะไร 

2. การนําเสนอแบบเหมือนจริง (Representational หรือ Realism) เปนการนําเสนอที่มุง

แสดงออกซึ่งภาพชีวิตจริง โดยการสรางภาพจริงของสถานที่ ตัวละครและสิ่งแวดลอมอื่นๆ เพื่อให

ผูชมรูสึกวากําลังมองภาพชีวิตจริงที่กําลังเกิดขึ้น การแสดงจะเนนเนื้อเรื่องและการนําเสนอที่

สมจริง เปนลักษณะของละครที่มีโครงสรางความเปนละครอยางครบถวน ซึ่งประกอบไปดวยการ

แนะนําเรื่อง (Exposition) การเปล่ียนแปลง (Incidental Moment) จุดหักเหของเรื่อง (Turning 

Point) ข้ันเกิดปญหา (Rising Step) ความพยายามแกไขปญหา (Falling Action) การเผชิญหนา 

(Climax) และบทสรุปของเรื่อง  (Conclusion) ละครที่มีลีลาในการนําเสนอแบบนี้ ไดแก 

2.1 ละครแนวธรรมชาตินิยม (Naturalism) เปนรูปแบบที่นําเสนอภาพชีวิตจริงที่

รุนแรงกวาสัจจนิยมมาก คือ พยายามนําเสนอภาพชีวิตจริงโดยไมมีการตัดตอน ทั้งโครงเรื่อง                 

บทพูด ฉาก และสิ่งที่สรางบนเวที ก็ตองเหมือนจริงและใชไดจริงทุกอยาง  เชน โคมไฟ ตองเปด-ปด 

สวิตซในตัวมันเอง กอกน้ํา ถาเปดก็ตองมีน้ําไหลออกมา เปนตน 
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2.2 ละครแนวสัจจนิยม (Realism) เปนละครที่สะทอนความจริงออกมาใหเห็นอยาง

ตรงไปตรงมา ไมเสริมแตงบิดเบือน  การแสดงแนวนี้จะจําลองภาพความเปนจริงดวยรายละเอียด

ที่เหมือนจริงในฉาก อุปกรณประกอบฉาก แสง เครื่องแตงกาย ละครสัจจนิยมเชื่อวาพฤติกรรม 

มนุษยไมสามารถตัดสินใจไดวาดีหรือเลว แตใหคนดูเห็นเหตุผลที่อยูเบื้องหลังการกระทําของละคร

(Motivation) ตัวละครเอกจึงเปนคนธรรมดาสามัญ ใชภาษาในการแสดงที่เหมือนภาษาพูดจริงๆ 

2.3 ละครสัจจนิยมแบบประยุกต (Modified Realism) เปนการแสดงแนวเหมือนจริง

ที่ไมไดจําลองชีวิตมาทุกระเบียบนิ้วเหมือน Realism ฉากละครจะเลือกเอาแตบางสวนที่สําคัญ

หรือเปนเคาของสถานที่มากกวาจะเสนอรายละเอียดของสถานที่อยางสมบูรณ โครงสรางของ

ละครมีอิสระมากขึ้น ไมมีรูปแบบแนนอน เปนแบบทดลองแสวงหาสิ่งที่ดีที่สุดที่จะทําใหไดแตละ

สถานภาพการณ เรื่องราวหรือจิตวิทยาของตัวละคร แมบางครั้งจะดูจริงเกินไป แตก็เปนที่ยอมรับ

กันได ถาจะทําใหเขาใจเนื้อเรื่องไดดีข้ึน ถือวาละครแนวนี้ นําความคิดและวิธีการของ Anti-

Realism มากลั่นกรองและผสมกลมกลืนเพื่อนําเสนอสัจจะนั่นเอง 

รูปแบบของการนําศิลปะการละครไปใชเพื่อการพัฒนา ทั้งที่เปนการพัฒนาผูเรียนใน

ระบบการศึกษาและนอกระบบการศึกษา มีหลากหลายรูปแบบ หากแตรูปแบบที่เปนที่แพรหลาย

และนิยมใชกันในหลายๆประเทศ มีดังตอไปนี้ (พนิดา ฐาปนางกูร และคณะ, 2547)  

1. Drama in Education (DIE)  

พรรัตน ดํารุง (2547) ไดอธิบายคําวา Drama in Educationไวดังนี้ เปนกิจกรรมทางการ

ละครเพ่ือการเรียนรูรูปแบบหนึ่งที่เกิดข้ึนในประเทศอังกฤษ ใชในการเรียนสอนวิชาตางๆ ที่ผูสอน

จะวางแผนกิจกรรมเพ่ือใหผูเรียนไดเรียนรูเนื้อหาวิชานั้นๆผานประสบการณสมมติโดยใหผูเรียน

สวมบทบาทเปนตัวละครตางๆรวมกับผูสอน (Leader in role) โดยมีเปาหมายใหผูเรียนเขาใจ

บทเรียนผานการลงมือปฏิบัติ (learning by doing) โดยมี “ครู”เปนผูรับผิดชอบวางแผนในการจัด

กิจกรรมตางๆโดยมีจุดมุงหมายเพื่อการพัฒนาผูเรียน แสวงหาแนวทาง ความคิดและการ

แกปญหาโดยผานการแสดงบทบาทสมมติ (Role-play) การเลนละครดนสด (improvisation) ซึ่ง

มุงเนนที่การพัฒนาจินตนาการ การทํางานรวมกันของผูเรียนผานการแสดงออก (acting out) 

เสริมสรางความเชื่อมั่น และเรียนรูที่จะรับผิดชอบ และวิเคราะหบทบาทการแสดง และการทํางาน

อยางมีเหตุมีผลขณะที่ทํากิจกรรมรวมกับเพื่อนๆ ในกลุม ละครการศึกษา DIE ตองมีการวางแผน     

ที่ดี และเปนโครงการที่ตอเนื่อง หัวขอที่ใชวางแผนนั้น เปนหัวขอที่กอใหเกิดการพัฒนาทาง

ความคิด 
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การใชเหตุผล ความเขาใจผูอ่ืน การพัฒนาตนเองและกลุม พัฒนาความคิดดานสังคม 

การใชภาษา และการเรียนรูวิชาอื่นๆ ที่มีประโยชนตอเด็กๆ ในกลุม ละครประเภทนี้ไมตองการผูชม 

แตหากมีการตกลงระหวางผูนํากิจกรรม(ครู)กับผูรวมกิจกรรม ก็สามารถพัฒนาจนเปนการแสดง

เต็มรูปแบบได ตัวอยางของการใช DIE เพ่ือการสอนในวิชาประวัติศาสตร เชน เนื้อหาเกี่ยวกับ

พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัวทรงประกาศใหมีการเลิกทาสนั้น อาจใหนักเรียนสวมบท

เปนนายทาส และทาส โดยครูผูสอนกําหนดสถานการณข้ึน เชน ทาสของครอบครัว 2 ครอบครัว 

ไดรับการปฏิบัติที่แตกตางกัน ทําใหเกิดปญหาและความขัดแยง โดยใหนักเรียน ดน หรือ เลน

ละครสด (improvise) สถานการณที่กําหนดขึ้น และหากผูสอนตองการใหผูเรียนเขาใจเนื้อหาที่

ซับซอนขึ้น ก็สามารถกําหนดสถานการณเพิ่มเติมได 

การใชกิจกรรม DIE ในการเรียนการสอนนั้น นอกจากผูเรียนจะสนุกสนานกับการเลน

บทบาทสมมติแลวยังทําใหผูเร ียนไดขยายมุมมองเพื่อที ่จะไดทําความเขาใจกับเนื้อหาที่ได

เรียนรู อยางมีเหตุมีผล และแกปญหาการทองจําโดยมิไดอยูบนพื้นฐานของความเขาใจใน

เนื้อหาที่เรียนได 

2. Theatre in Education (TIE)  

ละครเพื่อการศึกษาเปนกิจกรรมการแสดงละครโดยกลุมหรือคณะละครมืออาชีพ 

(Professional theatre group) ที่จัดแสดงละครโดยมีเปาหมายเพ่ือใหการศึกษา และปรับเปล่ียน

ทัศนคติของผูชมตามเปาหมายที่ไดวางไว โดยใชสื่อการละครเปนเครื่องมือ ดังนั้น การจัดการ

แสดงละครเพื่อการศึกษาจึงตองมีการคนควาหาขอมูลทั้งทางดานเนื้อหาที่ตองการนําเสนอ และ

ศึกษาผูชมที่เปนกลุมเปาหมายเฉพาะ บนพ้ืนฐานของจิตวิทยาพัฒนาการและความตองการของ

เยาวชนในกลุมวัยตางๆที่มีความแตกตางกันออกไปเชนการจัดแสดงละครสําหรับเด็กชั้น

ประถมศึกษายอมมีรูปแบบการนําเสนอที่แตกตางไปจากละครสําหรับวัยรุน ทั้งนี้เพื่อใหการจัด

แสดงละครบรรลุผลตามวัตถุประสงค ปาริชาติ จึงวิวัฒนาภรณ ไดใหคําจํากัดความละครเพื่อ

การศึกษาไวดังนี้ 

ละครเพื่อการศึกษา (Theatre in Education หรือ TIE ) หมายถึง ผลงานละครเวทีที่ยังคง

รักษาไวซึ่งองคประกอบของละครเวทีโดยทั่วไป เพียงแตอาจจะมีการลดรูปลงใหคงไวเพียงความ

เรียบงายเชิงเทคนิคเพื่อความคลองตัวในการสัญจรไปตามสถานที่ตางๆ ละครเพื่อการศึกษาที่ดี

จะตองเนนคุณภาพในการนําเสนอ ซึ่งรวมถึงการแสดง การกํากับการแสดง การเขียนบท ตลอดจน

การออกแบบกิจกรรมและการออกแบบองคประกอบในทุกดานอยางมืออาชีพ ละครเพื่อการศึกษา

มุงเนนที่จะใชประสบการณจากการชมละครเวทีมาเปนเครื่องมือในการใหการศึกษาแกผูชม หรือ
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กลาวอีกนัยหนึ่ง ละครเพื่อการศึกษาเปนเครื่องมือกระตุนผูชมตองคิดตั้งคําถาม และแสวงหา

คําตอบอันเปนสาระสําคัญตอการใชชีวิต โดยมากแลวรูปแบบของละครเพื่อการศึกษามักจะเปน

การพบกันครึ่งทางระหวางละครเวทีและละครสรางสรรค เนื่องจากมีทั้งการนําเสนอละครใหกับ

ผูชมดวยนักแสดงมืออาชีพ และมีกิจกรรมแบบละครสรางสรรคที่จะดึงการมีสวนรวมจากผูชมเพื่อ

กระตุนใหเกิดการอภิปรายในหัวขอที่ตองการ ซึ่งบางครั้งก็มีการใหผูชมใชบทบาทสมมติในการมี

สวนรวมในกิจกรรมดวย 

3. Creative Drama  

ละครสรางสรรคเปนรูปแบบหนึ่งในเครื่องมือการพัฒนาทักษะตางๆ ของผูเขารวมกิจกรรม 

ซ่ึงเปนรูปแบบที่พัฒนาขึ้นในสหรัฐอเมริกา โดยมีกิจกรรมเพื่อพัฒนาทักษะตางๆ อยางมีข้ันตอน 

เชน พัฒนาสมาธิ การสังเกต จินตนาการ ความคิดสรางสรรค การคิดวิเคราะห การสื่อสารทางกาย

และการใชภาษา การอาน พัฒนาทักษะทางสังคม การเคารพในตนเองหรือการเห็นคุณคาเชิงบวก

ในตนเอง การตระหนักถึงประเด็นปญหาสังคม เขาใจสภาพความเปนจริงของสังคม เขาใจใน

ศิลปะที่แทของศิลปะการละคร และพัฒนาใหผูเขารวมกิจกรรมมีจิตใจที่ละเอียดออน 

จุดมุงเนนของกิจกรรมละครสรางสรรคอยูที่ “กระบวนการ” มิใช “ผลผลิตทางการละคร 

(Process, not product) ดังนั้น กิจกรรมนี้จึงไมตองการ “ผูชม” ที่เปนทางการ และแมวา

กระบวนการจะนําไปสูการแสดงละครก็ตาม จุดมุงเนนก็มิใชความสมบูรณแบบของละคร ที่จะตอง

มีองคประกอบของการแสดงครบถวน หรือมีการออกแบบศิลปที่ผานการคิดคนมาเปนอยางดี แต

จุดมุงเนนอยูที่ทักษะของปจเจกบุคคลที่เขารวมกิจกรรมโดยที่กระบวนการไดเปดพื้นที่หรือสราง

โอกาสใหผู เขารวมกิจกรรมไดพัฒนาตนเองผานการ เลนในกิจกรรมตางๆที่ เรียงรอยเปน

กระบวนการเพื่อการพัฒนา 

ข้ันตอนตางๆ ในละครสรางสรรคมักเริ่มจากกิจกรรมการอุนเครื่อง (warm-up) ซ่ึงสามารถ

ออกแบบใหเปนกิจกรรมละลายพฤติกรรม (ice-breaking)  ไดในกรณีที่ผูนํากิจกรรม (leader) ได

พบกับผูเขารวมกิจกรรมเปนครั้งแรก จากนั้นจึงเปนกิจกรรมสรางสมาธิ ฝกทักษะการสังเกต การ

จินตนาการไดในกิจกรรมการพัฒนาประสาทสัมผัส (sensory awareness) ข้ันตอนตอไปคือการ

พัฒนาทักษะการเคลื่อนไหวรางกาย (movement) ซึ่งอาจพัฒนาใหเปนการเคลื่อนไหวอยาง

สรางสรรค (creative movement) ได และตอเนื่องดวยการสื่อสารทางกายกับกิจกรรมการใชทาใบ 

(pantomime)* เมื่อสื่อสารทางกายไดแลว  จึงไปสูการพัฒนาทักษะดานภาษา (verbal skills)  ตอ

ดวยกิจกรรมละครดนสด (improvisation) เพ่ือฝกฝนปฏิภาณไหวพริบในการแกปญหาเฉพาะหนา
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ทั้งการกระทําและการพูดหรือการใชภาษา กอนที่จะเขาสูข้ันการแสดงละคร (story dramatization) 

เปนขั้นตอนที่หลอมรวมทักษะตางๆที่ไดฝกฝนมาเขาไวดวยกัน ในขั้นตอนสุดทายนี้ ผูออกแบบ

กิจกรรมหรือผูนํากิจกรรมอาจปรับเปล่ียนจากการแสดงละครใหเปนการแสดงละครหุนไดเชนกัน 

กรณีนี้มักจะเปนการออกแบบสําหรับการทํากิจกรรมในเวลาที่จํากัดเปนสวนใหญ  และเรื่องที่ใช

แสดงละครนั้นอาจนํามาจากนิทานหรือเปนเรื่องที่ผูเขารวมกิจกรรมชวยกันสรางหรือเรียบเรียงขึ้น

ก็ไดละครสรางสรรคมิไดเปนกิจกรรมที่ออกแบบสําหรับเด็กและเยาวชนเทานั้นแตเปนกิจกรรมที่

นําไปใชไดกับผูเขารวมกิจกรรมในทุกๆ วัย (พนิดา ฐปนางกูร, 2550) 

อ.พนิดา ฐปนางกูร หัวหนาโปรแกรมศิลปะเพื่อการศึกษา สถาบันคลังสมอง ไดอธิบาย

เพิ่มเติมวาเปน “ละครสรางสรรค”ยังดูเปนส่ิงแปลกหนาในสังคมไทย แตถามองในตางประเทศ จะ

มีคณะละคร Theatre in education ที่ใชละครเหมือนสารที่สงไปใหผูเรียน ซึ่งสารนี้จะเปนสารเชิง

สังคมหรือวิชาการก็ได เชนการที่เราอยากใหเด็กมีการเรียนรูดานเพศศึกษา มีการใหทุนผาน

การศึกษาในทองถิ่น สงผานไปยังโรงเรียนซึ่งโรงเรียนก็จะจัดจางคณะละครมาแสดงเกี่ยวกับเรื่อง

สุขภาวะ เพศศึกษา ปญหาโลกรอนเพ่ือใหนักเรียนชม เชน ในสิงคโปร ทุกสิ้นเทอมจะมีการจัด

คณะละครมาแสดงในหัวขอตางๆ จะมีกระบวนการเตรียมผูชมกอน ถาเปรียบเทียบกับไทยก็เชน

การสอนเรื่องการเลิกทาส เรื่องสังคม มีการศึกษาใหนักเรียนเขาใจเรื่องของการมีทาส วาทาสเปน

ส่ิงไมดี เปนเรื่องของการกดขี่ โรงเรียนกับคณะละครตองตกลงกันเสียกอนวาจะแสดงในแงมุมไหน  

สวนกิจกรรมหลังจากการชมละครเสร็จ ก็จะเปนเรื่องของการประเมินวาส่ิงที่ทําไปนั้นไดผลแคไหน

(บันทึกการประชุมเชิงปฏิบัติการ “ยุทธศาสตรละครสําหรับเยาวชน” โดย คณะขับเคล่ือน

ยุทธศาสตรละครสําหรับเยาวชน วันที่ 5 ตุลาคม พ.ศ. 2552) 

4. Sociodrama  

Sociodrama สรางสรรคโดย Jacob Levy Moreno นักการละครชาวออสเตรีย ที่มี

พ้ืนฐานการศึกษาปริญญาดานจิตวิทยาและดานการแพทย Sociodrama เปนกระบวนการกลุม

(Group process) ที่เนนการแกปญหาสวนบุคคล อาจคลายการ “บําบัด” แตเปนการใหผูเขารวม

กิจกรรม ซึ่งเปนกลุมบุคคลที่มีปญหาบางอยางรวมกันหรือคลายคลึงกัน ได “ทดลอง” เผชิญกับ

สถานการณที่สมมติข้ึนแลวแสดงออกซึ่ง ความเห็น ความรูสึก หรือมีปฏิกิริยาตอสถานการณตางๆ

ที่เกิดขึ้นในชีวิต โดยมิไดมีการซักซอมมากอนซึ่งจะชวยใหผูเขารวมกิจกรรมไดซักซอมการ

แกปญหาตางๆ และประเมินถึงผลไดผลเสีย เปนกิจกรรมที่ดึงผูเขารวมกิจกรรมออกมาจากเกาอี้ 

และทดลองสํารวจประเด็นตางๆ ซักซอมประเด็นหรือเหตุการณ ผานการแสดงออกในสถานการณ
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สมมติ ที่ผูรวมกิจกรรมจะสวมบทบาทเปนตัวละครที่ผจญกับเรื่องราวที่ยากตอการตัดสินใจและ

แกไข เพื่อใหแตละคนไดเขาใจตนเองและผูอ่ืนมากขึ้น 

โครงสรางหลักของ Sociodrama มี 3 ข้ันตอน คือ อุนเครื่อง (Warm up) การแสดงบทบาท 

(Enactment) และการแลกเปลี่ยน (Sharing) ข้ันตอนการอุนเครื่องนั้น Moreno เห็นวาเปนข้ันตอน

พ้ืนฐานเพ่ือเตรียมความพรอมสําหรับผูเขารวมกิจกรรมสําหรับข้ันตอนการแสดงบทบาท ดังนั้น การ

เตรียมพรอมดานทักษะการแสดงจึงอาศัยแบบฝกหัดที่ใชฝกฝนนักแสดงละครเวที (actor) ที่

ประกอบดวยกิจกรรมพัฒนาทักษะทางกาย เสียง ประสาทสัมผัส จินตนาการและอารมณ 

ข้ันตอมาคือ การแสดงบทบาทในสถานการณสมมติ เชน ผูเขารวมกิจกรรมที่เปนกลุมครู

ตองการพัฒนานักเรียนที่มีปญหาในชั้นเรียน จึงรวมกันสรางสถานการณที่เกิดข้ึนในหองเรียน และ

ใหผูเขารวมแตละคนไดทดลองสวมบทบาทครู เพื่อทดลองเผชิญกับสถานการณ และหาทางออก

ใหกับสถานการณนั้นๆ ในหลายๆ วิธีบนวิธีคิดที่วา “ถาสมมติเหตุการณเปนแบบนี้ แลวจะแกไข

อยางไร?” ซึ่งเปนวิธีคิดเดียวกันกับ The Magic If เปนทฤษฎีที่เปนแนวทางในการพัฒนานักแสดง

ของ Konstantin Stanislavski นักการละครและผูกํากับการแสดงชาวรัสเซียผูมีชื่อเสียงกองโลก 

แตทั้งนี้ คุณภาพในการแสดงไมใชส่ิงที่จําเปนหรือเปนจุดมุงเนนของกระบวนการ ในกรณีนี้เปน

เชนเดียวกับละครสรางสรรค (Creative Drama) ที่เนนกระบวนการไมเนนผลผลิตทางการละคร 

(Process, not product) 

ตอจากขั้นตอนที่ 2 เปนการแลกเปลี่ยนความคิดหรือความรูสึกผานการพูดคุย ที่ผูนํา

กิจกรรมจะเปนผูชวยปอนคําถามและนําการพูดคุยแลกเปล่ียน Sociodrama เปนกระบวนการ

ทางการละครที่สามารถนําไปประยุกตใชกับบริบทตางๆ ไมวาจะเปนการเรียนการสอนวิชาตางๆใน

โรงเรียน การพัฒนาบุคคลในองคกร การพัฒนาดานศาสนา จริยธรรม พัฒนาชุมชน หรือแมกระทั่ง

นําไปประยุกตใชเพื่อการบําบัดทางจิต (Psychotherapy) ก็ทําได อีกทั้งเปนกระบวนการที่ปรับ

ใชไดกับกลุมผูเขารวมกิจกรรมไดทุกผูทุกวัย 

5. Forum Theatre  

Forum Theatre เปนกระบวนการละครที่พัฒนาขึ้นโดย Augusta Boal นักการละครชาว

บราซิลผูกอตั้งคณะละคร Theatre of the Oppressed หรือ ละครเพื่อผูถูกกดขี่ ซึ่งไดรับอิทธิพล

ทางความคิดจาก Paulo Freier นักปรัชญาการศึกษาคนสําคัญ ผูแตงหนังสือ Pedagogy of the 

Oppressed หรือ การศึกษาสําหรับผูถูกกดขี่ อันเปนหนังสือที่ทําใหนักปรัชญาการศึกษาทานนี้มี

ช่ือเสียงโดงดังไปทั่วโลก 
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Forum Theatre เปนหนึ่งในรูปแบบกิจกรรมที่ Boal พัฒนาขึ้นจากประสบการณที่ไดนํา

ศิลปะการละครไปใชในการแกไขปญหาชุมชน บนพื้นฐานวิธีคิดที่วา “ปญหาของปจเจกบุคคลคือ

ปญหาของสังคม” จึงเปนการแสดงโดยนักแสดงอาชีพที่จําลองสถานการณของประเด็นปญหา

ใหกับกลุมผูเขารวมกิจกรรม และเมื่อการแสดงมาถึงจุดๆ หนึ่งที่ตัวละครตองแกไข หรือตัดสิน

ปญหา ก็จะหยุดการแสดง เพื่อใหรวมกันเสนอทางออกหรืออาจทดลองสวมบทบาทตัวละครนั้นๆ

ดวยตนเอง เปนการซักซอมการแกไขปญหาหรือการตัดสินใจกระทําการใดๆเพื่อที่จะเห็นผลลัพธ

หรือผลที่ตามมา ซึ่งจะเห็นผลลัพธไดจากปฏิกิริยาตอบโตของนักแสดงอาชีพดนสดบทบาทของตน

โดยมิไดซักซอมมากอน Boal ไดเรียกกลวิธีนี้วาเปน กลวิธีซักซอมความเปนจริง (Rehearsal for 

reality) ทั้งหมดนี้ไดสะทอนถึงอิทธิพลทางความคิดที่ไดรับจาก Paulo Freire ซึ่งไดนิยามปรัชญา

การศึกษาของตนวา เปนกระบวนการ 2 ข้ันตอน ข้ันตอนแรกคือการสรางการรับรูและคิดอยาง

วิเคราะหวิจารณ นั่นคือรับรูวาตนเองถูกบีบคั้น และปฏิบัติอยางมีวิจารณญาณ (Praxis) เพ่ือให

ผานพนจากสภาพที่ถูกบีบคั้น สวนขั้นตอนที่สองคือ พยายามปฏิบัติทางวัฒนธรรมอยางตอเนื่อง 

เพื่อเปลี่ยนแปลงและปลดปลอยระบบจากความบีบคั้นทั้งปวง Forum Theatre แพรหลายไปทั่ว

โลก ซึ่งนักการละครเพื่อการพัฒนานิยมนํารูปแบบนี้ไปใช อีกทั้งนักการละครเพื่อการศึกษายังจัด

ให Forum Theatre เปนกระบวนการละครเพื่อการศึกษาอีกดวย นอกจากรูปแบบ Forum Theatre 

แลว Boal ไดพัฒนารูปแบบละครเพื่อการพัฒนาอื่นๆอีกหลายรูปแบบที่ลวนแตมีประสิทธิผล

ในทางปฏิบัติทั้งส้ิน 

6. Process Drama 

กระบวนการละคร หรือ Process Drama เปนรูปแบบการใชละครเพื่อการเรียนรูและ

พัฒนาผานประสบการณจากโลกสมมติ (Fictional world) ที่ผูนํากิจกรรมและผูเขารวมกิจกรรม 

ไดรวมกันสรางขึ้น ผูบุกเบิกใหเกิดกระบวนการละครรูปแบบนี้คือ Dorothy Heathcote ครูชาว

อังกฤษผูชวนนักเรียนเลนบทบาทสมมติ (Role play) เพื่อเรียนรูบทเรียนในหองเรียน โดยมี Cecily 

O’Neill นักการละครชาวอังกฤษ และ John O’Toole นักวิชาการและนักการละครชาวออสเตรเลีย 

เปนผูพัฒนาและเผยแพรไปยังประเทศนิวซีแลนด, แคนาดา, อัฟริกาใต, ฟนแลนด,ฮองกง,จาไมกา 

และ อินเดียProcess Drama เปนกระบวนการละครที่ไมมีผูชมอยางเปนทางการ ผูเขารวม

กิจกรรมจะผลัดกันสวมบทบาทสมมติและดนสด (improvise) สถานการณที่ผูนํากิจกรรมไดวางไว 

ซ่ึงในบางกิจกรรมผูเขารวมจะตองทําหนาที่เปนผูดู (spectator) ข้ึนอยูกับเงื่อนไขของแตละ

กิจกรรมและเปนกระบวนการที่นําไปใชไดกับการเรียนรูบทเรียนตางๆ ในหองเรียน และใชไดกับ

งานพัฒนาเชิงสังคม 
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การออกแบบ Process Drama คอนขางซับซอนสําหรับผูที่ขาดประสบการณหรือไมเขาใจ

การใชศิลปะการละครเพื่อการเรียนรูและเพื่อการพัฒนา ดวยโครงสรางของกิจกรรมเสมือนเปน

ละครหนึ่งเรื่อง เสนการเดินเรื่องของละครในแตละฉากจะใชกิจกรรมที่แตกตางกันออกไปเปน

รูปแบบเพื่อการดําเนินเรื่อง ทั้งนี้เพื่อนําไปสูความเขาใจในเนื้อหา การปรับเปล่ียนทัศนคติ การ

เรียนรูที่จะเขาใจผูอื่น และการยอนมองตนเองหรือคนพบตนเองระหวางรวมกิจกรรม 

ยกตัวอยางกระบวนการละครที่เก่ียวของกับ “ความรุนแรงในครอบครัว” เปนข้ันตอนดังนี้  

1. เริ่มตนดวยผูนํากิจกรรมนําขาวหนังสือพิมพ หรือ อาจจะเปนกระดาษที่พิมพหัวขอขาว 

มาแจกใหผูเขารวมไดอาน เปนขาวเก่ียวกับหญิงที่ถูกฆาตกรรมภายในบาน ซึ่งสามีของหญิงผูถูก

ฆาตกรรมใหการวามีขโมยขึ้นบาน  

2. แลวนําผูเขารวมกิจกรรมเขาสูกระบวนการโดยใหทุกคนสวมบทบาทเปน นักขาว และ

เชิญนักขาวไปทําขาวฆาตกรรมในที่เกิดเหตุในบานหลังหนึ่ง ซึ่งมีรอยเทปกาวติดเปนเสนรอบตัว

ของผูหญิงที่นอนเสียชีวิตอยูบนพื้น ผูนํากิจกรรมสวมบทเปนตํารวจหรือนิติเวชที่กําลังสํารวจ

รองรอย พรอมทั้งให ขอมูล แกนักขาวที่ไดรับคําส่ังใหมาทําขาวเรื่องนี้ 

3. เมื่อการใหขาวสิ้นสุดลง กิจกรรมตอไป ผูนํากิจกรรมสวมบทบาทบรรณาธิการขาวจัด 

ประชุม กับนักขาวเพ่ือสรุปขาวเบื้องตน และใหนักขาวไปหาขอมูลจากผูที่เก่ียวของกับผูหญิงที่

เสียชีวิตในบานของตนเองซึ่งมีรองรอยการถูกทํารายกอนเสียชีวิตสําหรับผูที่ถูกสัมภาษณมีอิสระที่

จะสรางเรื่องราวตามบทบาทของตนเองไดอยางเต็มที่  

4.  แบงผูเขารวมกิจกรรมออกเปน 2 กลุม กลุมหนึ่งรับบทเปนนักขาว อีกกลุมรับบทเปนตัว

ละครตางๆ ที่รูจักหรือเปนเพื่อนบานของหญิงผูตาย เพื่อใหนักขาวไปสัมภาษณหาขอมูล  

5. กิจกรรมตอมาอาจจะเปนกิจกรรม “เกาอี้รอน (hot seating)” ที่ผูนํากิจกรรมหรือ

อาจเปนผูเขารวมกิจกรรมที่ประสงคจะสวมบทบาทเปนสามีของหญิงผูตาย ในงานแถลงขาว 

หรือใหสัมภาษณนักขาว ซึ่งผูที่สวมบทบาทสามีมีอิสระในการสรางเรื่องราวของตนเองวาจะมี

สวนเกี่ยวของหรือไมก็ได กิจกรรมนี้เปนกิจกรรมปลายเปด บางครั้งผูเขารวมกิจกรรมจะเอเอา

จริงเอาจังกับการสัมภาษณในรูปแบบเกาอี้รอนนี้มาก และมักจะมีประเด็นทางจริยธรรมเกิดขึ้น

เสมอ  

6.  ฉากตอมาอาจเปน “พิธีกรรม” ที่จะเปน งานศพ งานเลี้ยงวันเกิด หรืองานแตงงาน ก็ได 

ที่ผูเขารวมกิจกรรมจะสวมบทบาทเปนผูที่มาในงาน ซึ่งผูเขารวมจะเลือกเปนตัวละครใดๆ ก็ไดที่มา

รวมงาน กิจกรรมนี้เปนกิจกรรมที่จําเปนตอการสรางความรูสึกรวมใหเกิดขึ้นตอหญิงผูตายมากขึ้น 
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7.  หลังงานพิธีกรรม ผูนํากิจกรรมอาจเปดเพลงบรรเลงในแนวทางที่ทําใหผูฟงเกิด

ความคิดคํานึง พรอมกับทบทวนเหตุการณที่ผานมา ซึ่งอาจจะสะทอนใหเห็นตนเองไดในบาง

แงมุม 

8.  เขาสูกิจกรรมการเขียน ซึ่งอาจใหผูเขารวมกิจกรรมไดสวมบทบาทเปนผูหญิงที่ถูก

ฆาตกรรม ซึ่งกอนเสียชีวิต ไดเขียนบันทึก หรือเขียนจดหมายถึงตนเอง บรรยายชีวิตของตน หรือ

อาจเปนการเขียนขาวในบทบาทของนักหนังสือพิมพที่สะทอนความรูสึกตอขาวที่ตนไดสัมผัส 

9. นําขอเขียนมาแลกกันอาน หรือ ปดบนผนัง เพื่อใหทุกคนไดอาน 

10. อาจจะมีการพูดคุยตอเนื่อง หากเห็นวาเหมาะสม 

โครงสรางของ Process Drama มีความซับซอนอยูบาง หากผูออกแบบกิจกรรมมี

ประสบการณมากขึ้น และเขาใจการดําเนินเรื่องของละคร ที่จะนําพาผูเขารวมกิจกรรมไดตระหนัก

ในบางส่ิงบางอยางแลวการออกแบบที่มีโครงสรางหลักคือ จุดเริ่มตน จุดหักเห และจุดจบ ก็ไมใช

เรื่องยาก 

Process Drama เปนกิจกรรมที่เปดโอกาสใหผูเขารวมสรางประสบการณสมมติรวมกัน 

โดยผูนํากิจกรรมจะเปนผูกําหนดกรอบกวางๆ สําหรับรายละเอียดจะขึ้นอยูกับผูที่เขารวมกิจกรรม

นั่นเอง อีกทั้งการสวมบทบาทสมมติในเชิงกลุมและไมมีผูชมอยางเปนทางการ เปนบริบทของ

กิจกรรมที่สรางความรูสึกปลอดภัยใหกับผูเขารวม และในหลายๆกิจกรรมก็เปดพื้นที่ใหผูเขารวม

กิจกรรมไดใชจินตนาการความคิดสรางสรรคไดอยางเสรี ขณะเดียวกันก็มีการวิเคราะหขอมูล หรือ

อาจจะมีการเพิ่มขอมูลโดยมีแขกรับเชิญที่เปนผูเชี่ยวชาญหรือผูรูตัวจริงเขามาเสริมก็เปนได

รูปแบบของกระบวนการศิลปะการละครทั้ง 6 รูปแบบดังกลาวขางตน มีการนํามาใชในการเรียน

การสอนทั้งในระบบและนอกระบบยกเวน Sociodrama ซึ่งยังไมเปนที่แพรหลายในประเทศไทย  

อยางไรก็ตาม ในทัศนะของบานเรียนมรดกใหม แมวาจะมีความพยายามที่จะแบงรูปแบบ

ของกระบวนการละครออกไปอยางหลากหลาย แตก็ยังไมใชที่สิ้นสุด ทั้งนี้เพราะ ศิลปะนั้นมีความ

ยืดหยุนและสามารถแตกหนองอกงามไดข้ึนอยูกับเหตุปจจัยและการนําไปประยุกตใชตามความ

เชื่อ ความเขาใจ ความสามารถในการสะกัดตัวองคความรู และประสบการณของผูปฏิบัติดวย 
 
4.4 ความเปนมาของกระบวนการละครเพื่อการพัฒนาในประเทศไทย 
คําวา "ละครสรางสรรค" (Creative Drama) หรือละครเพื่อการศึกษา (Theatre in 

Education) อาจจะแลดูคลายศัพททางการศึกษาที่คอนขางใหม ทั้งๆ ที่ในประเทศไทยนั้นมีการใช
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คําวา "ละครสรางสรรค" ในหลักสูตรดานการละครในระดับอุดมศึกษาบางแหงมาอยางนอย 28 ป

แลว โดยเริ่มตนตั้งแต พ.ศ. 2517 ที่ภาควิชาศิลปการละคร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย โดยมี 

อาจารย อรชุมา ยุทธวงศ เปนผูบุกเบิกวางหลักสูตรทางดานนี้ และที่ภาควิชาการละคอน 

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร ก็มีการเปดสอนสาระ "ละครสรางสรรค" ในรายวิชา ละครเพื่อการศึกษา 

(Theatre-In-Education) โดยมีอาจารย วันดี ลิมปวัฒนา เปนผูวางรากฐานไวตั้งแตป พ.ศ.2529 

จวบจนปจจุบัน และสาขาศิลปะการแสดง มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร ก็ไดเปด

สอนรายวิชา "ละครสรางสรรค" มาตั้งแตป พ.ศ. 2541 นอกเหนือจากการเปดเปนวิชาเรียนใน

สถาบันอุดมศึกษาดังที่กลาวมาแลว ยังมีกลุมองคกรเอกชน (NGO) เชนสถาบันศิลปวัฒนธรรม

เพื่อการพัฒนา(มายา) (กอตั้งเมื่อ พ.ศ.2524) กลุมละครการศึกษา "กะจิดริด" (กอตั้งเมื่อ พ.ศ. 

2539) ที่ใช "ละครสรางสรรค" ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อเด็กและเยาวชน ตลอดจนมี

การจัดฝกอบรมเชิงปฏิบัติการใหกับครูและผูนําเยาวชนอยางกวางขวาง ปจจุบันนี้ สถาบันสอน

ศิลปะการแสดงโดยเอกชนก็เริ่มมีการเปดสอนวิชานี้ใหกับเด็กและเยาวชนเชนกัน เชน สถาบัน 

"บางกอกการละคร" และ สถาบัน "Thinking Factory" เปนตน (พนิดา ฐาปนางกูร และคณะ, 

2547) 
 
4.5 กระบวนการละครเพื่อการพัฒนากับการศึกษา 
ละครสรางสรรค (Creative Drama) เปนละครที่ใชในการศึกษา (Drama in Education) 

ซ่ึงเนนที่กระบวนการเรียนรูผานการสมมติบทบาท หรือการแสดงละคร ภายใตบรรยากาศที่

ปลอดภัยและเนนอิสรภาพในการคิดและการแสดงออกของผูเรียน เพ่ือใหผูเรียนสามารถ

แสดงออกซึ่งจินตนาการและความคิดสรางสรรคโดยใชทักษะในดานการแสดงออกดวยรางกาย

และภาษา ทักษะดานการคิดวิเคราะห ตีความหมาย ตลอดจนทักษะของการทํางานรวมกับผูอื่น 

ซ่ึงรวมถึงทักษะการจัดการกับปญหาทั้งหมดนี้เปนการทํางานเพื่อที่จะไดเรียนรูในประเด็นตางๆอัน

เก่ียวของกับประสบการณชีวิตของมนุษย เพื่อที่จะใหผูเรียนเกิดความเขาใจอยางลึกซึ้งในประเด็น

การเรียนรูนั้นๆ ทั้งนี้ "ละครสรางสรรค" มีความแตกตางจาก "ละครเวที" โดยทั่วไปตรงที่วา "ละคร

สรางสรรค" (Creative Drama) หรือ "ละครที่ใชในการศึกษา" (Drama-In-Education) นั้นมิได

มุงเนนในการแสดงเพื่อ "ผูชม" ที่เปนทางการ แตมุงเนนที่จะใช "กระบวนการ" ในการ "พัฒนา" 

ผูเรียนในทุกๆดาน ไมวาจะเปนดานพุทธิพิสัย (Cognitive Domain) จิตพิสัย (Affective Domain) 

และทักษะพิสัย (Psychomotor Domain) เพ่ือใหผูเรียนไดเรียนรูในส่ิงตางๆ ตลอดจนเรียนรู

เก่ียวกับตัวเองและผูอื่นอยางมีความสุข ดังนั้นวิธีการประเมินผลผูเรียน จึงประเมินจากการสังเกต 

"พัฒนาการ" ทั้ง 3 ดานของผูเรียน โดยที่ผูประเมินจําเปนตองสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู และการ
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รวมกิจกรรมของผูเรียน ตลอดจนทําการทดสอบทักษะในดานตางๆควบคูไปกับการเรียนการสอน 

ในการนี้ "ครู" หรือ "ผูนํากิจกรรม" จะตองมีความรู ความสามารถในการทําหนาที่ของ "ผูอํานวย

ความสะดวก" (Facilitator) ในการจัดกระบวนการเรียนรูเพื่อใหผูเรียนเปน "ศูนยกลาง" ในการ

เรียนรูอยางแทจริง 

จากลักษณะของละครสรางสรรคที่กลาวมาทั้งหมดขางตน จะเห็นไดวา ละครสรางสรรคมี

ลักษณะที่สอดคลองกับหลักการ และแนวทางในการจัดการศึกษาตามพระราชบัญญัติการศึกษา

แหงชาติ 2542 เปนอยางยิ่ง 

พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ 2542 ไดกําหนดความมุงหมายและหลักการของการ

จัดการศึกษาไวใน มาตรา 6 วา "การจัดการศึกษาตองเปนไปเพื่อพัฒนาคนไทยใหเปนมนุษยที่

สมบูรณทั้งรางกาย จิตใจ สติปญญา ความรู และคุณธรรม มีจริยธรรมและวัฒนธรรมในการ

ดํารงชีวิต สามารถอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข" และไดกําหนดลักษณะของการจัด

กระบวนการเรียนรูที่พึงประสงค ไวใน มาตรา 24 ดังนี้คือ 

1.  จัดเนื้อหาสาระและกิจกรรมใหสอดคลองกับความสนใจและความถนัดของผูเรียน โดย

คํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล  

2.  ฝกทักษะ กระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญสถานการณ และการประยุกตความรู

มาใชเพ่ือปองกันและแกไขปญหา  

3.  จัดกิจกรรมใหผูเรียนไดเรียนรูจากประสบการณจริง ฝกการปฏิบัติ ใหทําได คิดเปน   

ทําเปน รักการอานและเกิดการใฝรูอยางตอเนื่อง  

4.  จัดการเรียนการสอนโดยผสมผสานสาระความรูดานตางๆ อยางไดสัดสวนสมดุลกัน 

รวมทั้งปลูกฝงคุณธรรม คานิยมที่ดีงามและคุณลักษณะอันพึงประสงคไวในทุกวิชา 

5. สงเสริมสนับสนุนใหผูสอนสามารถจัดบรรยากาศ สภาพแวดลอม ส่ือการเรียนและ

อํานวยความสะดวกเพื่อใหผูเรียนเกิดการเรียนรูและมีความรอบรู รวมทั้งสามารถใชการวิจัยเปน

สวนหนึ่ง ของกระบวนการเรียนรู ทั้งนี้ผูสอนและผูเรียนอาจเรียนรูไปพรอมกันจากสื่อการเรียนการ

สอนและแหลง วิทยาการประเภทตางๆ 

6. จัดการเรียนรูใหเกิดข้ึนไดทุกเวลา ทุกสถานที่ มีการประสานความรวมมือกับบิดา 

มารดา ผูปกครอง และบคุคลในชุมชนทุกฝาย เพื่อรวมกันพัฒนาผูเรียนตามศักยภาพ"  

นอกจากนี้ วิธีการประเมินผลในละครสรางสรรคยังสอดคลองกับหลักการในการ

ประเมินผลผูเรียนใน มาตรา 26 ซึ่ง "ใหประเมินผูเรียนโดยพิจารณาจากพัฒนาการของผูเรียน 
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ความประพฤติ การสังเกตพฤติกรรมการเรียน การรวมกิจกรรม และการทดสอบควบคูไปใน

กระบวนการเรียน การสอนตามความเหมาะสมของแตละระดับและรูปแบบการศึกษา" 

สรุปไดวา ละครมีบทบาทในการศึกษาอยางมาก เนื่องจากไดประมวลความรูตางๆ และ

ประสบการณของบุคคล ถายทอดใหแกผูชม กอใหเกิดการเรียนรูใหมๆ ข้ึน เพื่อพัฒนาทัศนคติ 

ความรูนึกคิดจิตใจของบุคคล 

 
ตอนที่ 5  แนวคิดการวิจัยเชิงคุณภาพ  

การวิจัยครั้งนี้มุงเนนที่จะศึกษาและวิเคราะหแนวทางในการจัดการศึกษานอกระบบ

โรงเรียนโดยใชละครของบานเรียนมรดกใหมซึ่งหลังจากการศึกษาเบื้องตน พบวายังไมมีงานวิจัย

ฉบับสมบูรณที่เก่ียวของกับบานเรียนมรดกใหมโดยตรง วิธีดําเนินการวิจัยจึงตองเนนการพูดคุย 

การสัมภาษณและเฝาสังเกตจากกิจกรรมและวิถีชีวิตของบานเรียนมรดกใหมและสมาชิกเปนหลัก 

รวมทั้งการศึกษางานเขียนของสมาชิกบานเรียนมรดกใหม การวิจัยครั้งนี้จึงกําหนดใหเปนการวิจัย

เชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ซึ่งเปนการหาความรูโดยพิจารณาปรากฏการณสังคมจาก

สภาพแวดลอมตามความเปนจริงในทุกมิติ เพื่อหาความสัมพันธของปรากฏการณ กับ

สภาพแวดลอมนั้นวิธีการนี้จะสนใจขอมูลดานความรู ความรูสึกนึกคิด ความหมาย คานิยมหรือ

อุดมการณของบุคลนอกเหนือไปจากขอมูลเชิงปริมาณมักใชเวลาในการศึกษาติดตามสังเกต และ

การสัมภาษณอยางไมเปนทางการเปนวิธีหลักในการเก็บรวบรวมขอมูล และเนนการวิเคราะห

ขอมูลโดยการตีความสรางขอสรุปแบบอุปนัย (สุภางค จันทวานิช, 2531) 

การวิจัยเอกสาร (Documentary Research)  
การวิจัยเอกสาร (บุญธรรม กิจปรีดาบริสุทธิ์, 2534) เปนการวิจัยเชิงสํารวจแบบหนึ่งที่

มีลักษณะเปนการสํารวจเชิงวิเคราะห โดยจะวิเคราะหเฉพาะเอกสารและเนื้อหาที่ปรากฏอยูใน

เอกสารเทานั้น ใกลเคียงกับการวิจัยเชิงประวัติศาสตร ตางกันตรงที่เอกสารที่ใชวิเคราะหและ

ขอสรุปที่ตองการใชวิจัยมักจะเปนเอกสารที่ทําข้ึนในปจจุบัน หรือมีระยะส้ันกวา และมุงหา

สภาพการณของเอกสารทั้งในลักษณะจํานวนและเนื้อหาที่ปรากฏ  
 
การวิเคราะหสาระ (Content Analysis) 

การวิเคราะหสาระเปนเทคนิคหนึ่งของการวิจัยที่จะทําการอางอิง โดยการดึงเนื้อหาใน

หลักฐานทั้งหลายออกมา ตองอาศัยกระบวนการจัดกระทําขอมูลเพื่อใหไดมาซึ่งความเชื่อถือได 

ดังนั้นการวิเคราะหสาระจึงเปนเครื่องมือที่มีคุณภาพ ภายใตสถานการณและเวลา และจะตองให
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ขอมูลที่ เหมือนกันและเชื่อถือได หรืออาจกลาวไดวา เปนเทคนิคที่ใชบรรยายเนื้อหาที่สื่อ

ความหมายบางอยางไดอยางมีระบบ ตีคาเปนตัวเลขได และมีความหมายเปนปรนัย (อุทุมพร 

จามรมาน, 2529) 

การวิเคราะหสาระ (พรชุลี อาชวอํารุง, 2528) จึงเปนเทคนิควิจัยที่ใชสําหรับการ

บรรยายอยางเปนปรนัย มีระบบระเบียบ และมีลักษณะเชิงปริมาณและสัมพันธกับสาระที่ไดจาก

การสื่อสารอยางใดอยางหนึ่ง ซึ่งการสื่อสารทุกประเภท ไมวาจะเปนวาจา การพิมพ การเขียน การ

ใชสัญลักษณและภาษาทาทาง ประกอบดวยองคประกอบพื้นฐาน 6 องคประกอบไดแก 1) แหลง 

หรือผูสงสาร (หมายถึงสาระ หรือเอกสาร)  2) กระบวนการบันทึกสาร  3) สาร  4) ชวง หรือพาหนะ

ในการสง หรือการสื่อสาร  5) ผูตีความ ผูแปลความ หรือผูรับสาร และ 6) กระบวนการวิเคราะห

สาร หรือสัญลักษณ เพื่อหาความหมายหรือสาระที่แฝงอยู 

แนวคิดในการวิเคราะหสาระ (พรชุลี อาชวอํารุง, 2528) มีดังนี้ 

1. การวิเคราะหสาระ เปนกระบวนการที่ไมยุง หรือไปกระทบกระเทือนกลุมตัวอยาง 

2. การวิเคราะหสาระ ยอมรับเอกสารหรือส่ิงพิมพที่ไมเปนทางการ 

3. การวิเคราะหสาระ มุงประเด็นที่เปนตัวเลขและบรรยาย 

4. การวิเคราะหสาระ เก่ียวกับขอมูลจํานวนมาก 

ลักษณะทั่วไปในการวิเคราะหสาระ (Krippendroff, 1980) ไดแก 

1. มีขอมูลใหนักวิเคราะหและเปนขอมูลที่ส่ือความหมายได 
2. มีเนื้อหาหรือประเด็น 

3. ทําการวิเคราะหใหสอดคลองกับความเปนมาและสิ่งที่จะวิเคราะห 
4. เปาหมายของการวิเคราะหสาระตองชัดเจน 

5. การอางอิงตองอาศัยสติปญญา 

6. คุณสมบัติที่สําคัญย่ิงคือความตรงตามเนื้อหา (Validity) และความคงเสนคงวา 

(Reliability) 

การวิเคราะหสาระ อาจนํามาใชใหสอดคลองกับวัตถุประสงคของการวิจัยได 3 

ลักษณะ (พรชุลี อาชวอํารุง, 2538) คือ 

1. การวิเคราะหสาระ เพื่อวัตถุประสงคในการบรรยายลักษณะ หรือมิติตางๆ ของ

สาระโดยไมอางอิงความตั้งใจ (กระบวนการบันทึกสาร) หรือผลของสารที่มีตอผูรับสาร 

(กระบวนการตีความ) การวิเคราะหสาระจึงมุงเนนคําถามวา “อะไร ถึงใครและอยางไร” 
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2. การวิเคราะหสาระ เพื่อวัตถุประสงคในการสรุปความ จากการอางอิงสิ่งที่มากอน

การสื่อสาร (กระบวนการบันทึกสาร) วิเคราะหสาระจึงมุงเนนคําถามวา “ทําไม” และ “ใคร” 

3. การวิเคราะหสาระเพื่อวัตถุประสงคในการสรุปความจากการอางอิงเกี่ยวกับผล
ของการสื่อสาร (กระบวนการตีความจากสาร) การวิเคราะหสาระจึงมุงเนนคําถามวา “ดวยเหตุผล

อะไร”  

วิธีประมวลสาระและการอานสังเคราะหสาระจากเอกสาร เพื่อหาขอสรุปการวิจัยซึ่ง

การวิเคราะหขอมูลแบบสรางขอสรุปนี้ พรชุลี อาชวอํารุง (2528) และสุภางค  จันทวานิช (2552) 

ไดกลาวถึงการสรุปแกนสารวามีวิธีการ 3 วิธีคือ 

1. การวิเคราะหแบบอุปนัย (Analytic Induction) เปนการวิเคราะหเอกสารหรือ

ขอมูลที่มีลักษณะเปนเหตุการณหรือเปนรูปธรรมโดยนําขอมูลที่ไดมาตีความสรุปเบื้องตนแลวทํา

การตรวจสอบตอไป 

2. การวิเคราะหโดยจําแนกชนิดของขอมูล (Typological Analysis) โดยการแยก

หรือจําแนกขอมูลเปนกลุมหรือชนิด ตามลักษณะแนวคิดหรือกรอบการวิจัยที่กําหนดไว 

3. การวิเคราะหโดยการเปรียบเทียบขอมูล (Constant Comparison) เปนการนํา

ขอมูลที่ผานวิธีขางตนมาเปรียบเทียบกัน เพื่อหาความสัมพันธ อาจกําหนดเปนตารางหรือแผนผัง

ความสัมพันธ เพื่อนําไปสูการสรางขอสรุปตอไป 

ในการสรุปแกนเรื่องผูวิจัยจะใชวิธีประมวลสาระและการอานสังเคราะหสาระจาก

เอกสารเพื่อหาขอสรุปการวิจัย ซึ่งการวิเคราะหขอมูลแบบสรางขอสรุปนี้ พรชุลี อาชวบํารุง (2528) 

และสุภางค จันทวนิช (2552) ไดกลาวถึงการสรุปแกนสารวามีวิธีการ 3 วิธีคือ 

1. การวิเคราะหแบบอุปนัย (Analytic Induction) เปนการวิเคราะหเอกสารหรือขอมูล 

ที่มีลักษณะเปนเหตุการณหรือเปนรูปธรรม โดยนําขอมูลที่ไดมาตีความสรุปเบื้องตนแลวทําการ

ตรวจสอบตอไป 

2. การวิเคราะหโดยจําแนกชนิดของขอมูล (Typological Analysis) โดยการแยกหรือ

จําแนกขอมูลเปนกลุมหรือชนิดตามลักษณะแนวคิดหรือกรอบการวิจัยที่กําหนดไว 

3. การวิเคราะหโดยการเปรียบเทียบขอมูล (Constant Comparison) เปนการนํา 

ขอมูลที่ผานวิธีขางตนมาเปรียบเทียบกันเพื่อหาความสัมพันธอาจกําหนดเปนตารางหรือแผนผัง 

ความสัมพันธ เพื่อนําไปสูการสรางขอสรุปตอไป 
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เทคนิคการสังเคราะหสาระ ตามแนวทางของไมลและฮิวเบอรแมน (Miles and 

Humberman, 1985) ซึ่งเปนการสังเคราะหขอมูลจากเอกสารใน 3 ลักษณะคือ 

1. การลดทอนขอมูล (Data-Reduction) เปนการเลือกและการทําใหชัดเจน การปรับ

ใหเขาใจงาย การจับสาระสําคัญและการปรับเปลี่ยนขอมูลใหอยูในลักษณะการบันทึกไดอยาง

ชัดเจน ใชวิธีการจับสาระสําคัญของขอมูล แลวนํามาคัดเลือกและปรับใหเขาใจงายตอการเขียน

รายงานการวิจัยโดยไมตองลอกเอกสารเหลานั้นมาทั้งหมด 

2. การจัดระเบียบขอมูล (Data-Display) เปนการจัดทําขอมูลใหอยูในรูปที่จะลง

ขอสรุปไดงายขึ้น โดยการนําขอมูลที่ลดทอนแลว ในขอ 1 มาจัดลําดับเนื้อหาวา ขอมูลใดเกิดขึ้น

กอนหลัง รวมทั้งลําดับข้ันตอนการวิจัยและการนําเสนอผลของการวิจัยใหมีความตอเนื่องเปน

ลําดับ 

3. การลงขอสรุป (Conclusion Drawing)  เปนการใหความหมาย และการตีความ

ของขอมูลโดยการอุปนัย (Induction) หรือวิธีการใหเหตุผล จากขอมูลที่เปนขอเท็จจริงจากเอกสาร

แลวนํามาสรุปผลและอภิปรายผลการวิจัยตามวัตถุประสงคของการวิจัยที่กําหนดไว 

การวิจัยที่เปนการประมวลและอานสังเคราะหสาระจากเอกสาร การพูดคุย สัมภาษณ

เปนการวิเคราะหสาระ เพ่ือวัตถุประสงคในการบรรยายลักษณหรือมิติตางๆ ของสาระ จึงมุงเนน

คําถามวา “อะไร ถึงใครและอยางไร” เปนหลัก ทั้งยังตองมีกระบวนการตีความเพ่ือใหทราบสรุป

ความที่เปนแกนแทของสาระดวยจึงตองเนนคําถามวา “ดวยเหตุผลอะไร” 

ดังนั้น ในการวิเคราะหแนวคิด ผูวิจัยจะใชวิธีอานสังเคราะหขอมูลแบบอุปนัย 

(Inductive Data Analysis) โดยอานวิเคราะหขอมูลจากสวนยอยๆ (Segment) กอนแลวจึง

พิจารณาแยกแยะจัดกลุมประเด็นรวม (Topics) และในหลายๆ ประเด็นรวมนํามารวมกันเปนกลุม 

(Categories) หลายๆ กลุม จัดเปนแบบแผน (Pattern)  

 
การสัมภาษณ (Interview) 

สุภางค จันทวานิช (2552) อธิบายวาการสัมภาษณเปนวิธีการศึกษาคนควาที่ใชกัน

โดยทั่วไปในแขนงวิชาทางสังคมศาสตร เปนรูปแบบของปฏิสัมพันธระหวางผูถามและผูตอบ

ภายใตกฎเกณฑมีวัตถุประสงคเพ่ือรวบรวมขอมูล เปนการสนทนาอยางมีจุดมุงหมายเปนหลัก 

ฉะนั้นจึงใชไดทั่วไปโดยไมจํากัดวาผูใหขอมูลจะมีระดับการศึกษาสูงต่ําเพียงใด ลักษณะสําคัญ

ของการสัมภาษณคือมีความยืดหยุนผูสัมภาษณมีโอกาสอธิบายขยายความหรือซักถามคําถาม

เพิ่มเติมติดตอกันเพื่อใหผูตอบเขาใจจุดประสงคของผูสัมภาษณ ทั้งยังสามารถเปลี่ยนสถานภารณ
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หรือหาทางวกกลับมาเมื่อผูพูดตอบไมตรงคําถาม ลักษณะสําคัญอีกประการหนึ่งคือในขณะ

สัมภาษณมีโอกาสสังเกตสีหนาทาทาง ความรูสึกปฏิกิริยาที่ซอนเรนไวในใจไดที่แสดงออกมาขณะ

พูดและไมพูด 

1. การสัมภาษณแบบมีโครงสราง หรือการสัมภาษณแบบเปนทางการ (Structured 

Interview or Formal Interview) คือการสัมภาษณที่ไดมีการกําหนดคําถามตางๆ ไวลวงหนา เปน

การสัมภาษณที่มีคําถามและขอกําหนดตายตัว 

2. การสัมภาษณแบบไมมีโครงสราง (Non Structure Interview) การสัมภาษณแบบ

นี้มักใชควบคูไปกับแบบสังเกตแบบมีสวนรวม การวิจัยเชิงคุณภาพนิยมใชการสัมภาษณแบบนี้

เมื่อตองการขอมูลที่ละเอียดลึกซึ้ง ในการสัมภาษณแบบนี้ผูวิจัยมักเปนผูดําเนินการสัมภาษณเอง 

เพื่อจะไดทราบวาตองการขอมูลแบบไหน เพ่ือวัตถุประสงคใดผูสัมภาษณอาจจะเตรียมแนว

คําถามกวางๆ มาลวงหนาแลวตั้งคําถามเพ่ิมขณะสัมภาษณก็ได 

ขอแตกตางระหวางการสัมภาษณแบบเปนทางการและการสัมภาษณแบบไมเปน

ทางการมดีังนี้ 

1. ในการตั้งคําถามสัมภาษณอยางเปนทางการนั้น ถาหากตั้งคําถามไมดีแลวจะได

ขอมูลคลาดเคลื่อนหรือไมไดขอมูล และหากผูสัมภาณไมใชผู วิเคราะหขอมูลดวยแลว ก็จะ

สัมภาษณเฉพาะที่มีคําถามอยูเทานั้น ขอมูลสําคัญอาจหลุดได สําหรับการสัมภาษณอยางไมเปน

ทางการนั้น เราสามารถสรางคําถามหรือดัดแปลงคําถามในขณะที่สัมภาษณได จึงไดเปรียบการ

สัมภาษณแบบเปนทางการอยูมากและยังสามารถยืดหยุนไดในการสรางคําถามหาขอมูลที่เห็นวา

เก่ียวของตอไปไดเรื่อยๆ โดยไมมีขอจํากัด ทําใหขอมูลละเอียดลึกซึ้งและถูกตองมากกวา แตก็มี

ปญหาหากผูสัมภาษณหรือผูถูกสัมภาษณหรือผูถูกสัมภาษณไมชางพูด หรืออาจเรียงลําดับ

ความคิดไมดี 

2. การสัมภาษณอยางไมเปนทางการแมจะมีขอดีวาจะทําใหสามารถเจาะลึกหา
ขอมูลไปไดเรื่อยๆ ทําใหเกิดความเขาใจในสิ่งที่ตนศึกษาเปนอยางมาก แตเปนขอมูลที่ไดมา

เปรียบเทียบหรือวิเคราะหเชิงสถิติไดลําบาก ไมเหมือนขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณอยางเปน

ทางการ ในการสัมภาษณแบบไมเปนทางการนั้น ผูถูกสัมภาษณจะรูสึกกลัวและเบื่อนอยกวาถูก

สัมภาษณอยางเปนทางการ 

3. การสัมภาษณอยางไมเปนทางการ เนนคุณภาพของผูสัมภาษณมากกวา เพราะ

ไมมีแบบสัมภาษณที่แนนอนชัดเจนเปนแนวทางแกผูสัมภาษณเชนในการสัมภาษณแบบเปน

ทางการ 
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4. การสัมภาษณแบบไมเปนทางการเหมาะสําหรับการรวบรวมขอมูลในขั้นสํารวจ
หรือการตั้งสมมติฐาน ผูวิจัยมักไมมีความรูดีในเรื่องที่ถาม สวนการสัมภาษณแบบเปนทางการ

เหมาะสําหรับตรวจสอบขอมูลเพื่อความแนใจ โดยผูวิจัยมีความรูในเรื่องที่ถามอยูแลว 

 
การตรวจสอบขอมูล 

การตรวจสอบการวิจัยโดยผูทรงคุณวุฒิ เปนการประเมินทางการศึกษารูปแบบหนึ่งซึ่ง 

พรชุลี อาชวอํารุง (2528) กลาววา การประเมินทางการศึกษาโดยใชผูทรงคุณวุฒิวิพากษวิจารณ

ทางการศึกษา เปนรูปแบบหนึ่งของการวิจัยเชิงธรรมชาติที่เรียกวาการอางอิงผูทรงคุณวุฒิ 

(Connoisseurship) ของอีเรียท อิสเนอร (Elliot  Eisner, อางถึงใน  พรชุลี อาชวอํารุง, 2528) โดย

ที่จุดที่วิพากษวิจารณนั้น ตองอาศัยผูทรงคุณวุฒิติชม ใหตระหนักเกี่ยวกับลักษณะและคุณสมบัติ

ที่ปรากฏในปญหาการวิจัย  การวิ เคราะหจึงขึ้นอยู กับความเปนผูทรงคุณวุฒิและการ

วิพากษวิจารณนั้น 

การตรวจสอบการวิจัย (พรชุลี อาชวอํารุง, 2528) ยอมเกิดจากการยอมรับของคณะ

ผูทรงคุณวุฒิในเรื่องตางๆ ดังนี้ 

1. การตรวจสอบกรอบแนวคิดทฤษฎี การกําหนดกรอบการวิจัย วิธีการรวบรวม

ขอมูล แหลงขอมูล การตรวจสอบขอมูล และความชัดเจนในการอางอิง เพ่ือตรวจสอบวามีความ

ชัดเจนและความถูกตองหรือไม อยางไร 

2. การตรวจสอบความตรงตามเนื้อหา การนําเสนอเนื้อหาสาระ  วามีความ

ครอบคลุม มีข้ันตอน มีความชัดเจนและความถูกตองหรือไม อยางไร 

3. การตรวจสอบความคงเสนคงวาของการวิเคราะห วามีความคงเสนคงวาหรือไม
อยางไร 

ดังนั้นในการวิจัยนี้จึงใชรูปแบบการวิจัยเชิงธรรมชาติ ในรูปแบบอางอิงผูทรงคุณวุฒิ

มาใชเพื่อการตรวจสอบผลการวิจัย เพื่อนําจุดวิพากษวิจารณของผูทรงคุณวุฒิที่เลือกสรรมาแลว

วามีประสบการณในพ้ืนฐานของการวิจัยใน การวิพากษวิจารณเกิดจากการสั่งสมประสบการณใน

ตัวผูทรงคุณวุฒิเอง จากนั้นผูวิจัยจึงนําผลที่ไดรับมาปรับปรุงรายงานการวิจัยใหสมบูรณ 
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ตอนที่ 6 งานวิจัยที่เกีย่วของ 

งานวิจัยที่เกี่ยวของกับละคร 
ดวงแข  บัวประโคน (2547) ไดทําการวิจัยเรื่อง การใชสื่อละครเพื่อการพัฒนาชุมชนของ

กลุมละครมะขามปอม กรณีศึกษาจากพื้นที่การทํางานที่มีบริบทแตกตางกันสี่พื้นที่ โดยมี

ผลการวิจัยดังนี้ 

การวิจัยเรื่องนี้ มุงศึกษาพัฒนาการ กระบวนการ กลยุทธ และ ผลของการใชละครเพื่อการ

พัฒนาของกลุมมะขามปอม ตลอดจนศึกษาปจจัยสนับสนุนและปจจัยที่เปนอุปสรรค ในการนําส่ือ

ละครเพื่อการพัฒนาไปใชในการพัฒนาชุมชนในพื้นที่ทํางานที่มีบริบทแตกตางกันส่ีพื้นที่ดังนี้  

 1)  กลุมเยาวชนมะขามแกว พ้ืนที่โรงเรียนศึกษาสงเคราะห อําเภอเมือง จังหวัด

แมฮองสอน  

 2) กลุมละครเยาวชนเพื่อชุมชนดาวลูกไก อ.นครไชย จ.พิษณุโลก  

 3) กลุมเยาวชนสืบสานวัฒนธรรมครองแครง อ.เสนา จ.อยุธยา  

 4)  กลุมเยาวชนฝนละไมวัยละมุน พื้นที่สถานพินิจและคุมครองเด็กเยาวชน                       

จ.สงขลา 

โดยมีระยะเวลาในการวิจัยทั้งสิ้น 18 เดือน ตั้งแตมกราคม2545 ถึง มิถุนายน 2546 ทั้งนี้

ในงานวิจัยดังกลาวจะศึกษาขอมูลดานเอกสาร ซึ่งประกอบดวย หลักสูตร และ บันทึกการอบรม 

เอกสารรายงานและสรุปผลการทํางานของกลุมละครมะขามปอมตลอดจนเอกสารอื่นๆที่เก่ียวของ

กับองคกรและการสัมภาษณแบบเจาะลึก การประชุมกลุมยอย รวมถึงการใชกระบวนการศึกษา

ขอมูลแบบมีสวนรวมกับกลุมกรณีศึกษาทั้งหมด 

ผลการวิจัยสามารถสรุป ไดดังนี้ ดานพัฒนาการการทํางานของกลุมละครมะขามปอม 

สามารถแบงไดเปนสามยุตใหญๆ คือ ยุคละครเรและอบรมทักษะละคร-ส่ือสารการสอนแบบละคร 

พ.ศ.2523-2531  ยุคละครเพื่อการพัฒนา พ.ศ.2532-2542 ยุคละครชุมชนและลิเกมะขามปอม 

พ.ศ.2542- ปจจุบัน โดยกลุมละครมะขามปอมไดใชเครื่องมือสําคัญคือ กระบวนการละครเพื่อการ

พัฒนา 7 ข้ันตอน ซ่ึงประกอบดวย 

ข้ันที่ 1  การเตรียมงานและการประสานงาน 

ข้ันที่ 2  การฝกทักษะการแสดงและทักษะละคร 

ข้ันที่ 3  การศึกษาขอมูลและประเด็นปญหา 

ข้ันที่ 4  การผลิตผลงานละคร 

ข้ันที่ 5  การจัดแสดงละคร 
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ข้ันที่ 6  การประเมินผลและสรุปผลบทเรียน 

ข้ันที่ 7  การวางแผนงานในระยะตอไป 

จากการศึกษาพบวา กลุมละครมะขามปอมไดใชกระบวนการละครเพื่อการพัฒนาขางตน

กับพื้นที่ทํางานทั้ง 4 พื้นที่ซึ่งมีบริบทชุมชน และกลุมเยาวชนที่แตกตางกัน ทําใหตองใช    กลยุทธ

ที่มีความยืดหยุน สามารถผันแปรไปไดตามสถานการณของแตละพื้นที่ โดยกลยุทธการทําละคร

เวทีเพื่อการพัฒนาที่สําคัญที่ทางกลุมนํามาใช ประกอบดวย 8 กลยุทธดวยกันคือ  

- เยาวชนเปนศูนยกลาง 

- ยืดหยุนกิจกรรมใหสอดคลองกับความตองการของชุมชน 

- ละครเพ่ือการพัฒนา สื่อสารพัดประโยชน 

- เนนการมีสวนรวมโดยใชชุมชนเปนฐาน 

- ผลักดันให local เปน hero 

- ทํางานดวยกัน สนุกสุขสันตทุกข้ันตอน 

- เสนหแบบไทย มัดใจทั้งชุมชน 

- เชื่อมั่นในความหลากหลาย 

ภายหลังจากที่ไดใชทั้งแปดกลยุทธนี้ในการนําส่ือละครไปใชในการพัฒนาชุมชน ในบริบท

ที่แตกตางกันสี่พ้ืนที่เปนกรณีศึกษา พบวาผลการพัฒนาระดับบุคคลของกลุมเยาวชนทั้งสี่พื้นที่ 

โดยภาพรวมมีการพัฒนาทุกพื้นที่ในระดับที่ใกลเคียงกัน โดยมีผลกรพัฒนาทั้งจุดรวมและจุดตาง

ดังนี้ 

ผลการพัฒนาระดับจุดรวม ไดแก 

การพัฒนาในดานความรูเก่ียวกับกระบวนการละครเพ่ือการพัฒนา การพัฒนาดานความ

ภูมิใจในตนเอง การพัฒนาดานศักยภาพในการรวมกลุมกันจัดกิจกรรมดานละคร เพ่ือพัฒนา

ชุมชนดวยตนเอง การพัฒนาศักยภาพในการจัดอบรมกระบวนการละครเพื่อการพัฒนาชุมชนดวย

ตนเอง กรพัฒนาศักยภาพในการถายทอดกระบวนการจัดกิจกรรมจากรุนพ่ีสูรุนนอง การพัฒนา

ศักยภาพในการจัดอบรมกระบวนการละครเพื่อขยายผลใหกับเยาวชนกลุมอื่นๆ และเมื่อเรียนจบ 

(หรือพนสภาพโทษ) พบวามีกลุมสมาชิกเยาวชนทั้งส่ีกลุมไดกลับมายังชุมชนเพื่อทํางานกับองคกร

พัฒนาเอกชนในพื้นที่อยางนอยกลุมละหนึ่งคนในสวนการพัฒนาระดับบุคคลที่เปนจุดตางไดแก 

 1) การพัฒนาความรูเก่ียวกับศิลปวัฒนธรรม ประเพณีของชุมชน ความรูเกี่ยวกับ

ปญหาชุมชน ประเด็นปญหายาเสพติด ปญหาโรคเอดส 
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 2) ผลการพัฒนาในดานทัศนคติและจิตใจในเรื่องความภาคภูมิใจในชุมชนหรือชาติ

พันธุของตนเอง การเกิดแรงบันดาลใจที่จะศึกษาวัฒนธรรมและภูมิปญญา แรงบันดาลใจที่จะ

ดําเนินกิจกกรมเพื่ออนุรักษศิลปวัฒนธรรม ภูมิปญญาของชุมชนตนเอง 

 3) ผลการพัฒนาดานพฤติกรรมและศักยภาพ ซึ่งทั้งสามขอเกิดจากความแตกตาง

ดานบริบทของแตละพ้ืนที่เปนสําคัญ นอกจากกระบวนการละครเพื่อการพัฒนาที่กลุมละคร

มะขามปอมใช จะกอใหเกิดการพัฒนาระดับบุคคลแลว ยังกอใหเกิดการพัฒนาระดับชุมชนคือ ส่ือ

ละครเพ่ือการพัฒนาไดเปดพื้นที่การส่ือสารใหมๆข้ึนในชุมชน ทําใหครอบครัวและชุมชนเปด

มุมมองใหมกับเยาวชนกอใหเกิดความภาคภูมิใจในชุมชน ชุมชนมีการยอมรับสื่อละครเพื่อการ

พัฒนาวาเปนส่ิงมีประโยชน กอใหเกิดความมีสวนรวมของสมาชิกในชุมชน เปนส่ือที่ทําใหเกิด

ความสัมพันธที่เชื่อมโยงไดดีทั้งความสัมพันธระหวางเยาวชนกับเยาวชน เยาวชนกับผูปกครอง  

บุคคลกลุมตางๆ ในชุมชน วิทยากร และชุมชนหรือบุคคลภายนอกละครเพื่อการพัฒนาสามารถ

เปนทางเลือกที่ดีสําหรับชุมชน และกอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงตอวิถีชีวิตและจิตสํานึกของเยาวชน

ในชุมชนอีกดวย 

จากผลการศึกษาปจจัยที่สงผลตอการใชกระบวนการละครเพื่อพัฒนาชุมชนของกลุม

ละครมะขามปอมในพ้ืนที่ตางบริบททั้งสี่พ้ืนที่ พบวามีปจจัยรวมที่มีอิทธิพลตอการทํางานละคร

เพื่อการพัฒนาชุมชนแปดประการ 

- ปจจัยดานการสนับสนุนขององคกรผูรับผิดชอบงานเยาวชนในพื้นที่ 

- ปจจัยดานระยะเวลาในการดําเนินงานและความตอเนื่องในการจัดกิจกรรม 

- ปจจัยดานสภาพแวดลอมและบริบทของชุมชน 

- ปจจัยดานบริบทพื้นฐานและสถานภาพของเยาวชน 

- ปจจัยดานความรวมมือและมีสวนรวมของชุมชน 

- ปจจัยดานความสัมพันธของผูเก่ียวของทั้งหมดของชุมชน 

- ปจจัยดานการสนับสนุนตอเนื่องของกลุมละครมะขามปอม 

- ปจจัยดานงบประมาณในการสนับสนุนกิจกรรม 

 

 ปาริชาติ จึงวิวัฒนาภรณ (2545) ศึกษาเรื่อง การใชละครสรางสรรคในการพัฒนา

ผูเรียนเปนการศึกษาละครสรางสรรคในฐานะที่เปนกระบวนการพัฒนาผูเรียนในดานพุทธิพิสัย จิต

พิสัย และทักษะพิสัย กับนักเรียนชั้น ป.4 โรงเรียนชินวร กรุงเทพฯ พบวาการเรียนละครสรางสรรค 

ทําใหเกิดการปฏิรูปการเรียนรูของผูเรียนในวิชานาฏศิลปอยางชัดเจน เพราะสามารถทําใหผูเรียนมี

พัฒนาการทั้งสามดาน โดยผูเรียนไดรับการพัฒนาดานการฝกทักษะการคิด ดวยกระบวนวิธีการ
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ละครสรางสรรคซึ่งเนนเทคนิคการถามกระตุนใหผูเรียนมีสวนรวมในการคิด มีสวนรวมในการ

ตัดสินใจ การระดมสมองใน กระบวนการกลุมและไดลงมือปฏิบัติจริง ซึ่งถือวาเปนการเรียนรูผาน

ประสบการณ (Experiential Learning) 

ภัธทรา โตะบุรินทร (2543) ศึกษาเรื่อง การใชกระบวนการผลิตละครเวที ที่มีตอผลการ

เพิ่มทักษะการคิดวิจารณญาณ ของนักศึกษาชั้นปที่ 2 คณะอักษรศาสตร มหาวิทยาลัยศิลปากร 

เปนการศึกษาเปรียบเทียบทักษะการคิดวิจารณญาณของนักศึกษากลุมทดลอง (รวมกระบวนการ

ผลิตละครเวที) และกลุมควบคุม (อานเรื่องสั้น) ผลการวิจัยพบวา ภายหลังการทดลองทักษะการ

คิดวิจารณญาณของนักศึกษากลุมทดลองที่เขารวมกระบวนการผลิตละครเวที เพ่ิมสูงขึ้นอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และทักษะการคิดวิจารณญาณของนักศึกษากลุมทดลองที่เขารวม

กระบวนการผลิตละครเวที เพ่ิมสูงขึ้นกวากลุมควบคุม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

อมรา ปฐภิญโญบูรณ (2522) วิจัยเรื่องการใชสื่อการสอนแบบละครในโรงเรียน

มัธยมศึกษาในเขตกรุงเทพมหานคร สุมตัวอยางจํานวน 145 คน พบวาส่ือการสอนแบบละครมี

คุณคาในการจัดการเรียนรูที่เปนประสบการณตรงและใกลเคียงความเปนจริงมากที่สุด และวิชาที่

ไดรับประโยชนโดยตรงมากที่สุดคือวิชาวรรณคดีไทย เพราะเปนการเปดโอกาสใหผูเรียนเปนทั้งผูมี

สวนลงมือปฏิบัติและผูสังเกตการณ รอยละ 95 ของครูผูสอนแสดงความเห็นวา สื่อการสอนแบบ

ละครมีประโยชนคอนขางมาก แตส้ินเปลืองเวลาการเตรียมและจัดแสดง 

ดรุณวรรณ แกวหนูนวล (2540) ไดศึกษาการทดลองใชละครสรางสรรคสําหรับเด็กในการ

สอนนาฏศิลปไทยในระดับประถมศึกษา พบวา การใชละครสรางสรรคใหเด็กเรียนรูนาฏศิลปไทย

ไดดีกวาการเรียนแบบปกติ 

พนิดา ฐาปนางกูล และคณะ(2547) ไดทําการศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนาศักยภาพของ

เยาวชนดวยศิลปะการแสดงรวมสมัย พบวาเยาวชนสามารถพัฒนาศักยภาพของตนเองไดดีข้ึนใน

ทุกดาน ทั้งแนวคิด และ ทัศนคติดานบวกตอทั้งตนเองและสังคม มีจิตสํานึกตอชุมชนโดยการนํา

ความรูทางศิลปะการละครไปพัฒนาใหเกิดประโยชนตอชุมชนได 

Sharpham (1972) วิจัยเรื่อง “การศึกษาเก่ียวกับการใชกิจกรรมการละครสรางสรรคใน

ระดับมัธยมศึกษาในอังกฤษ” (A Descriptive Study of Creative Drama at the Secondary 

Level in England) เพื่อศึกษาวิธีสอนและธรรมชาติของกิจกรรมละครในระดับมัธยมศึกษาใน

ประเทศอังกฤษ วิเคราะหลักษณะและวิธีเฉพาะเพื่อแสดงถึงการนําละครไปสอนในระดับในระดับ
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มัธยมศึกษาในสหรัฐอเมริกา โดยแบงเปน 3 ขอคือ ธรรมชาติของกิจกรรมละคร ปรัชญาสําหรับ

การใชกิจกรรมละคร เทคนิคที่ใชในกิจกรรมละคร พบวา 

1.  กิจกรรมละครเปนกระบวนการสอนทีม่ีคณุคาและมีแกนสาร 

2. กิจกรรมละครเปนกิจกรรมที่ใชทั้งทางดานรางกายและจิตใจ ซึ่งมีการแสดงทั้ง

รายบุคคลและรายกลุม โดยเนนการพัฒนาทางดานการยอมรับในตนเองและผูอื่น 

3. กิจกรรมการละครระดับมัธยมศึกษาในอังกฤษ ไมเหมือนกับการแสดงบนเวทีและทํา

หนาที่ตางกัน เพราะไมตองมีผูชม ไมตองแสดงอยางงดงามหรือสมบูรณ 

4.  ครูผูจัดกิจกรรมเปนเพียงผูนําทาง 

5.  ไมมีวิธีการใดที่ถูกตอง หรือสรางขึ้นเพ่ือใชในระดับนี้โดยเฉพาะ แตจะใชหลากหลาย

แนวทางดวยกัน 

6.  การประเมินผลกิจกรรมการละครขึ้นอยูกับครู ซึ่งเปนจุดออนของการใชกิจกรรมการ

ละครในระดับมัธยมศึกษาในอังกฤษ 

Edward (1977) ไดทําการศึกษาโดยการใชทฤษฏีความรูของเพียเจต (Piaget 

Epistemology) มาประยุกตกับละครแบบสรางสรรคเพื่อใชในการเรียนการสอน พบวาละคร

สรางสรรคมิใชมีประโยชนเพียงเปนกิจกรรมเสริมหลักสูตรเทานั้น แตเปนกิจกรรมที่มีประโยชน

โดยตรงตอการเรียนการสอนในหองเรียน และมีประโยชนในการแกไขปญหาของผูเรียน รวมทั้งเปน

กิจกรรมที่เสริมสรางรสนิยมของผูเรียนและชวยกันพัฒนาบุคลิกภาพไปพรอมๆ กันดวย 

จากงานวิจัยเก่ียวกับละคร พบวา แตละงานวิจัยไดนําหลักการและแนวคิดเกี่ยวกับละคร

มาใชโดยมีวัตถุประสงคและเปาหมายที่แตกตางกันไปตามบริบทที่ศึกษา ซึ่งสวนใหญพบวาละคร

มีประโยชนตอกลุมตัวอยางเปนอยางย่ิง ทําใหผูเรียนไดลงมือปฏิบัติและเกิดความคิดสรางสรรค 

หลากหลายในการเรียนรู กลุมทดลองที่ไดเขารวมกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนมีการ

พัฒนา และบรรลุตามวัตถุประสงคตามที่ผูวิจัยแตละทานไดกําหนดไว แสดงวากิจกรรมการศึกษา

นอกระบบโรงเรียนสามารถพัฒนาความรู ความสามารถ หรือเจตคติของผูเขารวมกิจกรรมได  
 
งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการศึกษานอกระบบโรงเรียน 
ธีระพงศ บุศรากูล (2544) ไดศึกษาผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรูเพ่ือการอนุรักษ

โบราณสถานสําหรับเยาวชนนอกระบบโรงเรียนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา กลุมตัวอยางที่ใชใน

การวิจัยครั้งนี้เปนนักศึกษาชายหญิงที่ลงทะเบียนในหลักสูตรการศึกษานอกโรงเรียนระดับ

มัธยมศึกษาตอนปลาย โดยวิธีการเรียนแบบชั้นเรียน ปการศึกษา 2543 ที่มีอายุระหวาง 15-18 ป
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โดยใชวิธีแบบเจาะจง จํานวน 30 คน เชารวมกิจกรรมเปนเวลา 2 วัน พบวา กลุมตัวอยางที่เขารวม

กิจกรรมการเรียนรูเพื่อการอนุรักษโบราณสถานมีผลตอการเพ่ิมระดับความรู ทัศนคติ และการ

ปฎิบัติตอการอนุรักษสถานสูงขึ้นกวากอนการเขารวมกิจกรรมมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

วราภรณ อยูวัฒนา (2544) ไดศึกษาการมีสวนรวมของเยาวชนตอการจัดกิจกรรม

การศึกษานอกระบบโรงเรียนของศูนยเยาวชนกรุงเทพมหานคร ทั้งหมด 5 กิจกรรม คือ พลศึกษา

นาฏศิลป คหกรรม ศิลปะ และหองสมุด ใน 4 ดาน คือ ดานการสํารวจปญหา ดานการวางแผน

ดานการดําเนินงาน และดานการติดตามประเมินผล รวมทั้งเปรียบเทียบระดับการมีสวนรวมของ

เยาวชนระหวาง 5 กิจกรรม ใน 4 ดาน ตามตัวแปรตน คือ เพศ อายุ วุฒิการศึกษา ระยะเวลาการ

เปนสมาชิกและรายไดเฉล่ียตอเดือนโดยประมาณ ผลการวิจัยพบวา เยาวชนที่เปนสมาชิกศูนยฯ มี

สวนรวมในการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยรวมและรายกิจกรรม อยูนะดับปาน

กลาง เมื่อเปรียบเทียบการมีสวนรวมในการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยการ

เปรียบเทียบระหวางกิจกรรมพลศึกษา นาฏศิลป คหกรรม ศิลปะ และหองสมุดพบวามีความ

แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และการเปรียบเทียบการมีสวนรวมของเยาวชนที่

เปนสมาชิกศูนยกับตัวแปรตน พบวา เยาวชนที่เปนสมาชิกศูนยฯ ที่มีอายุตางกัน มีสวนรวมในการ

จัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนในรายกิจกรรมวิชาพลศึกษาอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ .05 และระยะเวลาที่เปนสมาชิกที่แตกตางกัน มีสวนรวมในการจัดกิจกรรมแตกตางกันอยาง

มีนัยสําคัญทางสถิติที่ .05 เมื่อพิจารณารายกิจกรรม พบวา กิจกรรมพลศึกษา และกิจกรรมศิลปะ 

การมีสวนรวมในการจัดกิจกรรมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

วีระเทพ ปทุมเจริญวัฒนา (2545) ไดศึกษาการพัฒนารูปแบบการเสริมสรางอุปนิสัย 7

ประการ ตามแนวคิดของสตีเฟน อาร โควี่ สําหรับเยาวชนตอนปลาย โดยใชหลักการของนิโอฮิว

แมนนิสและการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยสรางโปรแกรมฝกอบรมเพื่อ

เสริมสรางอุปนิสัย 7 ประการ ตามแนวคิดของสตีเฟน อาร โคว่ี ไปทดลองใชกับกลุมตัวอยางเปน

เยาวชนที่อยูใน หมูที่ 3 ตําบลบึงยี่โถ อําเภอธัญบุรีจังหวัดปทุมธานี จํานวน 36 คน แบงเปน 2 

กลุมคือ กลุมทดลองเขารวมโปรแกรม และกลุมควบคุมไมไดเขาโปรแกรมนี้ ซึ่งโปรแกรมมี 2 สวน 

คือ เขารวมฝกอบรมเชิงปฏิบัติการ เปนเวลา 20 ชั่วโมง และจัดโครงการคายอาสาพัฒนาเปนเวลา

12 วัน ผลการวิจัยพบวา เยาวชนกลุมทดลองมีอุปนิสัย 7 ประการหลังการทดลองสูงกวาเยาวชน

กลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และมีพฤติกรรมที่แสดงออกถึงอุปนิสัย 7

ประการ หลังการทดลองมากกวารอยละ 80 



73 

 

วรรัตน อภินันทกูล (2548) ไดศึกษาการพัฒนารูปแบบกิจกรรมการศึกษานอกระบบ

โรงเรียนตามแนวคิดนีโอฮิวแมนนิสเพื่อเสริมสรางการเรียนรูเก่ียวกับคุณลักษณะที่พึงประสงคของ

ผูที่ประสบความสําเร็จตามกฎแหงความสําเร็จของนโปเลียน ฮิลลโดยนําโปรแกรมและคูมือ

การศึกษานอกระบบโรงเรียนไปทดลองกับกลุมตัวอยางที่เปนนิสิตคณะครุศาสตรจุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัย จํานวน 40 คน แบงเปน 2 กลุม คือกลุมทดลองที่เขารวมกิจกรรมและกลุมควบคุม

ไมไดเขารวมกิจกรรม โดยเขารวมโปรแกรมเชิงปฏิบัติการ เปนเวลา 40 ชั่วโมงและเรียนรูดวยคูมือ

ของตนเองจากคูมือ เปนเวลา 15 ชั่วโมง พบวา กลุมทดลองมีการเรียนรูเก่ียวกับคุณลักษณะที่พึง

ประสงคของผูที่ประสบความสําเร็จหลังการทดลองสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ .05 

ภานุพันธุ ประสิทธิคุณาพร (2550) ไดศึกษาผลของการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบ

โรงเรียนที่มีตอความเชื่อมั่นในตนเอง ซึ่งไดจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใชแนวคิด

พูดดานบวกและกิจกรรมดนตรีบําบัดใหกับกลุมสตรีในสถานคุมครองและพัฒนาอาชีพบานเกร็ด

ตระการ จํานวน 40 คน แบงเปน 2 กลุม คือกลุมทดลองที่เขารวมกิจกรรมและกลุมควบคุมไมได

เขารวมกิจกรรม รวมเปนเวลาทั้งสิ้น 30 ชั่วโมง พบวา หลังเขารวมกิจกรรม กลุมทดลองมีระดับ

ความเชื่อมั่นในตนเอง ไดแก ดานการกลาแสดงออก และความคิดริเริ่มสรางสรรคสูงกวากอนเขา

รวมกิจกรรม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และพบวา กลุมทดลองมีระดับความเชื่อมั่นใน

ตนเองสูงกวากลุมควบคุม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

จากงานวิจัยเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียน พบวา แตละงานวิจัยได

นําหลักการและแนวคิดเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนมาใช โดยมี

วัตถุประสงคและเปาหมายที่แตกตางกันไปตามบริบทที่ศึกษา ซึ่งสวนใหญพบวากลุมทดลองที่ได

เขารวมกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนมีการพัฒนา และบรรลุตามวัตถุประสงคตามที่ผูวิจัย

แตละทานไดกําหนดไว แสดงวากิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนสามารถพัฒนาความรู 

ความสามารถ หรือเจตคติของผูเขารวมกิจกรรมได 

 
งานวิจัยที่เกี่ยวของเกี่ยวกับการเรียนรูตลอดชีวิต 
ศิริพรรณ ชุมนุม (2545) ทําการวิจัยเรื่องกระบวนการและยุทธศาสตรการเรียนรูตลอดชีวิต 

สําหรับผูมีอายุสูงกวา16ปซึ่งเปนการศึกษาองคความรูจากสหราชอาณาจักรผลการวิจัยพบวา 

สหราชอาณาจักรเพ่ิมพัฒนาขีดความสามารถในการแขงขันระดับชาติและความสําเร็จของบุคคล 

ซ่ึงมีการดําเนินงานเปนระบบดวยกระบวนการปฏิรูปการเรียนรุตลอดชีวิตและยุทธศาสตร 
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การเรียนรูตลอดชีวิตสําหรับอายุ 16-19 ป มีการเชื่อมโยงโครงการและกิจกรรมของ 

หนวยงานและองคกรตางๆ เพื่อการพัฒนาการเรียนรูและฝกทักษะอาชีพใหแกเยาวชน 

และยุทธศาสตรสําหรับผูใหญคือ สรางความตองการในการเรียนรู สรางโอกาสการเรียนรู 

กระตุนใหเกิดความตองการการเรียนรู และรัฐบาลไดจัดระบบบัญชีการเรียนรูรายบุคคล 

สงเสริมการเรียนรูผานส่ือวิทยุ  โทรทัศนและอินเตอร เนตรวมทั้งใหบริการขาวสารและ 

การใหคําปรึกษาที่มีคุณภาพ 

อิศริยา ทองงาม (2545) ทําการวิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนแบบนํา

ตนเองวิชาวิทยาศาสตรระดับปริญญาตรี เพ่ือใหผูเรียนสามารถสรรคสรางความรูทางวิทยาศาสตร 

เพื่อใหผูเรียนสามารถสรรคสรางความรูทางวิทยาศาสตร และเปรียบเทียบผลการสอนนักศึกษา

ระหวาง กลุมที่เรียนตามรูปแบบการเรียนการสอนกับกลุมที่เรียนตามวิธีปกติ จํานวน 60 คน ผล

การเปรียบเทียบความสามารถของนักศึกษาพบวา นักศึกษากลุมทดลองมีลักษณะการเรียนแบบ

นําตนเอง ความสามารถสรรคสรางความรูทางวิทยาศาสตร ในดานการศึกษาคนควาดวยตนเอง 

การทํางานอยางเปนระบบ การปฏิบัติการทดลองทางวิทยาศาสตร การประมวลความรู และการ

ประยุกตความรูทางวิทยาศาสตร และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวากลุมควบคุม อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

จากงานวิจัยเก่ียวกับการเรียนรูตลอดชีวิต พบวา แตละงานวิจัยไดนําหลักการการเรียนรู

ตลอดชีวิตมาใช โดยมีวัตถุประสงคและเปาหมายที่แตกตางกันไป ซึ่งสวนใหญพบวา การเรียนรู

ตลอดชีวิตเปนการเรียนรูที่สามารถทําใหผูเรียนมีการเรียนรูอยางตอเนื่อง สงเสริมการเรียนและ

คนควาดวยตนเอง ทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูและสืบเนื่องอยางตอไป 
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ภาพที่ 1   กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

ละคร ในฐานะ ศิลปะการ

เลาเรื่อง และศิลปะการใช

ชีวิต 

การเรียนรูตลอดชีวิต 

แหลงขอมูล 

• หนังสือ บทความ วีดิ

ทัศน  งานวจิัยท่ี

เกี่ยวของกบัคณะ

ละครและบานเรียน

มรดกใหม  

• สัมภาษณบุคคลท่ี

เกี่ยวของ 

o ผูกอตั้ง-ชน

ประคัลภ จันทร

เรือง  

o ครู- ชงิชัย สาย

สินธุ 

o ครู- สุชาดา 

บุตรงาม 

o ครู-ศุภเมธ 

หมายมุง 

o นักเรียนที่จบไป

แลว 

o นักเรียน

ปจจบุัน 

 

การจัดการศึกษาของ 

บานเรียนมรดกใหม  

ในดาน 

• ที่มา  

• เปาหมาย 

• แนวคิด 
 

 

• แนวทางการจัดการ 
เรียนรูตลอดชีวิตดวย 

ละครของบานเรียนมรดก

ใหม 

o ผูเรียน 

o ผูสอน 

o กระบวนการ 

กิจกรรม 

o สื่อการเรียนรู 

o การประเมินผล 
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 บทที่ 3 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 

การวิจัยครั้งนี้มุงเนนที่จะศึกษาและวิเคราะหแนวทางในการจัดการศึกษานอกระบบ

โรงเรียนโดยใชละครของบานเรียนมรดกใหมซึ่งหลังจากการศึกษาพบวา ยังไมมีงานวิจัยที่

เก่ียวของกับบานเรียนมรดกใหมโดยตรง วิธีดําเนินการวิจัยจึงตองเนน การพูดคุย การสัมภาษณ 

และเฝาสังเกตจากกิจกรรมและวิถีชีวิตของบานเรียนมรดกใหมและสมาชิกเปนหลัก รวมทั้ง

การศึกษางานเขียนของสมาชิกบานเรียนมรดกใหมประกอบ 

การวิจัยในครั้งนี้จึงเปนเปนการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research)ซึ่งเปนการหา

ความรูโดยพิจารณาปรากฏการณสังคมจากสภาพแวดลอมตามความเปนจริงในทุกมิติ เพ่ือหา

ความสัมพันธของปรากฏการณกับสภาพแวดลอมนั้นวิธีการนี้จะสนใจขอมูลดานความรู ความรูสึก

นึกคิด ความหมาย คานิยมหรืออุดมการณของบุคลนอกเหนือไปจากขอมูลเชิงปริมาณมักใชเวลา

ในการศึกษาติดตามสังเกต และการสัมภาษณอยางไมเปนทางการเปนวิธีหลักในการเก็บรวบรวม

ขอมูล และเนนการวิเคราะหขอมูลโดยการตีความสรางขอสรุปแบบอุปนัย (สุภางค จันทวานิช, 

2531) ดังนั้นเพื่อวิเคราะหการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใชละครของบานเรียนมรดกใหม

เพื่อการเรียนรูตลอดชีวิต ผูวิจัยจึงไดดําเนินการศึกษาวิจัย ตามลําดับดังนี้ 

1. กําหนดประชากร 
2. กําหนดเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

3. การเก็บรวบรวมขอมูล 

4. การวิเคราะหขอมูล 

5. การตรวจสอบขอมูล 

6. เขียนรายงานการวิจัยฉบับสมบูรณ 
 
1.  กําหนดประชากร 
การวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยมุงนําเสนอแนวทางการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใชละคร

ของบานเรียนมรดกใหมเพื่อสงเสริมการเรียนรูตลอดชีวิต โดยประชากรที่ผูวิจัยจะศึกษาคือ ผูที่

เก่ียวของกับบานเรียนมรดกใหม ไดแก ผูกอตั้ง ครู นักเรียน และผูที่เก่ียวของอื่นๆ รวมทั้งเอกสาร

ตางๆ ที่เขียนโดยบุคลากรของบานเรียนมรดกใหม และเอกสารที่เก่ียวของกับบานเรียนมรดกใหม

ซ่ึงเขียนโดยบุคคลภายนอก 
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2. กําหนดเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
การวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยเปนผูเก็บรวบรวมขอมูลโดยใชการสัมภาษณ การสังเกต และการ

วิเคราะหสาระจากเอกสาร อุปกรณที่ใชชวยเก็บขอมูลคือ สมุดบันทึก เครื่องบันทึกเสียง กลอง

ถายภาพ กลองถายวิดีโอ แบบวิเคราะหเอกสาร แบบสัมภาษณ แบบสังเกต (ดูภาคผนวก) 
 
3. การเก็บรวบรวมขอมูล   
การวิจัยครั้งนี้มีข้ันตอนการเก็บรวมรวมขอมูลดังนี้ 

1. วิเคราะหสาระจากเอกสารของมรดกใหม และเอกสารที่เก่ียวของ และศึกษาเอกสาร
งานวิจัยที่ เกี่ ยวของกับการกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียน  ในบทความท้ังหมด 

ท่ีเก่ียวของกับคณะละครมรดกใหมและบานเรียนมรดกใหมเทาที่จะสามารถเสาะหาได ไดแก 

บทความทั้งหมดที่เขียนโดย ชนประคัลภ จันทรเรือง ผูกอตั้งและผูริเริ่มแนวคิดบานเรียนมรดกใหม 

คือ  

 ก.   “วัฒนธรรมการดูละคร” 

 ข.  “ละครกับความจริงใจ” 

 ค.  “นักแสดงรูสึกอยางไร คนดูรูสึกอยางนั้น” 

 ง.  “คนดู คนฟง” 

 จ.  “สวนตัว สวนรวม” 

 ฉ.  ปรัชญาขอที่ 1  พรอมใจกันทํารอมใจกันเลิก 

 ช.  ปรัชญาขอที่2  ทําแลวทําเลาจนทําได 

 ซ.  ปรัชญาขอที่3 อยูอยางต่ําทําอยางสูง 

 ฌ. ปรัชญาขอที่4 แผวที่ผลทําที่เหตุ 

 ญ. ปรัชญาขอที่5 ไมมีเรื่องที่เลาไมไดมีแตนักแสดงที่เลาไมเปน 

 ฎ.  ปรัชญาขอที่6 เปนอยางที่กิน เปนอยางที่อาน เปนอยางที่สอน 

 ฏ.  ครูดีเพราะมีศิษย 

 ฐ.  หนังสือ “คนกับสถานการณปจจัยแรกที่ทําใหละครสนุก” 

 ฑ. หนังสือ”ละครคุณธรรม” 

บทความจากภายนอก  

 ก.  การประเมินผลการทํางานของคณะละครมรดกใหม กรณีศึกษา บานกาญจนาภิเษก 

กระทรวงยุติธรรม โดยคณะวิจัยจากมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร  
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 ข. การประเมินผลจากสํานักงานรับรองมาตรฐานและประเมินผลทางการศึกษา 

กรณีศึกษา บานเรียนมรดกใหม 

2. สัมภาษณผูกอตั้ง คณะครู และผูที่เก่ียวของ โดยจะใชวิธีสัมภาษณแบบไมเปนทางการ  
3. สังเกตพฤติกรรมของผูเรียนโดยใชทั้งการสังเกตแบบมีสวนรวมและการสังเกตแบบไมมี

สวนรวม 

4. สังเกตพฤติกรรมของผูเรียนโดยใชทั้งการสังเกต ตรวจสอบจากกิจกรรมการเรียนรูของ

ผูเรียนไดแก  

ก.  การ Drill การฝกฝนแบบบูรณาการประจําวัน 

ข.  การซอมละคร/การฝกฝนทักษะเฉพาะ ไดแกดนตรีสากล ดนตรีไทย โขน รําไทย 

การเคลื่อนไหวรางกายแบบเทคนิคละครตะวันตก 

ค. การเขียน Journal บันทึกเพ่ือคนอ่ืน/การอานหนังสือเพื่อคนอื่น  

ง. คืนเลาเรื่อง The Amazing Moment. 

จ. คืนดูภาพยนตร  

ฉ. กิจกรรมวันพ่ึงตนเอง  

ช.  กิจวัตรประจําวันทั่วไป  

 
4.  การศึกษาและวิเคราะหเอกสาร 
สําหรับการวิจัยเอกสารในการวิจัยเรื่อง การนําเสนอแนวทางการจัดการศึกษานอกระบบ

โรงเรียนโดยใชละครของบานเรียนมรดกใหมเพื่อสงเสริมการเรียนรูตลอดชีวิต นี้จะมุงศึกษา

เอกสาร เปน 2 กลุมคือ 

ก.  เอกสารเก่ียวกับบานเรียนมรดกใหมที่เขียนขึ้นโดยผูกอตั้งหรือสมาชิกของบาน
เรียนมรดกใหมเอง 

ข. เอกสารเกี่ยวกับบานเรียนมรดกใหมที่เขียนขึ้นโดยผูอื่น 

โดยการอานเอกสารทั้งหมดและอาศัยกระบวนการจัดกระทําขอมูลเพื่อใหไดมาซึ่งความ

เชื่อถือได โดยใชหลักการวา “อะไร” “ถึงใคร” “อยางไร”  “ทําไม” “ใคร” ดวยเหตุผลอะไร 

ผสมผสานกับการทดลองใชหลักของพุทธศานาคืออริยสัจส่ีในการจับประเด็นตามแนวคิดของบาน

เรียนมรดกใหม โดยแยกขอมูลออกมาเปนกอง คือ ทุกข สมุทัย นิโรธ มรรค ใหสอดคลองกับการ

เรียนรูตลอดชีวิต 
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นอกจากนี้ผูวิจัยยังใชเทคนิคการสังเคราะหสาระ ตามแนวทางของไมลและฮิวเบอรแมน 

(Miles and Humberman, 1985) ซึ่งเปนการสังเคราะหขอมูลจากเอกสารใน 3 ลักษณะคือ 

1. การลดทอนขอมูล (Data-Reduction) เปนการเลือกและการทําใหชัดเจน การปรับ

ใหเขาใจงาย การจับสาระสําคัญและการปรับเปลี่ยนขอมูลใหอยูในลักษณะการบันทึกไดอยาง

ชัดเจน ใชวิธีการจับสาระสําคัญของขอมูล แลวนํามาคัดเลือกและปรับใหเขาใจงายตอการเขียน

รายงานการวิจัยโดยไมตองลอกเอกสารเหลานั้นมาทั้งหมด 

2. การจัดระเบียบขอมูล (Data-Display) เปนการจัดทําขอมูลใหอยูในรูปที่จะลง

ขอสรุปไดงายขึ้น โดยการนําขอมูลที่ลดทอนแลว ในขอ 1 มาจัดลําดับเนื้อหาวา ขอมูลใดเกิดขึ้น

กอนหลัง รวมทั้งลําดับข้ันตอนการวิจัยและการนําเสนอผลของการวิจัยใหมีความตอเนื่องเปน

ลําดับ 

3. การลงขอสรุป (Conclusion Drawing)  เปนการใหความหมาย และการตีความ

ของขอมูลโดยการอุปนัย (Induction) หรือวิธีการใหเหตุผล จากขอมูลที่เปนขอเท็จจริงจากเอกสาร

แลวนํามาสรุปผลและอภิปรายผลการวิจัยตามวัตถุประสงคของการวิจัยที่กําหนดไว 

การวิจัยครั้งนี้เปนการประมวลและอานสังเคราะหสาระจากเอกสาร การพูดคุย 

สัมภาษณเปนการวิเคราะหสาระ เพ่ือวัตถุประสงคในการบรรยายลักษณหรือมิติตางๆ ของสาระ 

จึงมุงเนนคําถามวา “อะไร ถึงใครและอยางไร” เปนหลัก ทั้งยังตองมีกระบวนการตีความเพื่อให

ทราบสรุปความที่เปนแกนแทของสาระดวยจึงตองเนนคําถามวา “ดวยเหตุผลอะไร” 

ดังนั้น ในการวิเคราะหแนวคิด ผูวิจัยจะใชวิธีอานสังเคราะหขอมูลแบบอุปนัย 

(Inductive Data Analysis) โดยอานวิเคราะหขอมูลจากสวนยอยๆ (Segment) กอนแลวจึง

พิจารณาแยกแยะจัดกลุมประเด็นรวม (Topics) และในหลายๆ ประเด็นรวมนํามารวมกันเปนกลุม 

(Categories) หลายๆ กลุม จัดเปนแบบแผน (Pattern) ดังภาพ 
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ภาพที่ 2   ข้ันตอนการวิเคราะหสาระแบบอุปนัย (Inductive Data Analysis) 
 
4.3 การสัมภาษณ (Interview) 
ในการเก็บขอมูลผูวิจัยใชวิธีสังเกตกระบวนการเรียนการสอนและการเรียนรูทั้งหมด

ของบานเรียนละครมรดกใหมเปนระยะเวลาหนึ่งจากนั้นจึงมาตั้งประเด็นการสัมภาษณใหไปตาม

กรอบของการวิจัยที่ไดกําหนดไว โดยขอมูลที่ไดจึงมี 2 สวนคือทั้งจากการสัมภาษณอยางไรเปน

ทางการ และเปนทางการ และการสังเกตการณ 

 

 

 

ขั้นตอนที่ 1 

ขอมูลสวนยอย (Segments) 

 

 

 

ขั้นตอนที่ 2 

ประเด็น (Topics) 

 

 

ขั้นตอนที่ 3 

จัดกลุมประเด็น (categories) 

 

 

ขั้นตอนที่ 4 

 ตีความสรุปประเด็นเปนแบบแผน 

(Pattern) 
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การสรางแบบสัมภาษณ 
1. ผูวิจัยดําเนินการสรางแบบสัมภาษณแบบไมมีโครงสรางเพื่อใชในการสัมภาษณ

เพื่อศึกษารูปแบบการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดละครของบานเรียนมรดกใหม

เพื่อการเรียนรูตลอดชีวิต โดยมีข้ันตอน ดังนี้ 

ก. การศึกษา วิเคราะห และสังเคราะหขอมูลพื้นฐานขององคประกอบตางๆที่

เก่ียวของศึกษาจากแนวคิด ทฤษฎีหลักการของเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของเพื่อใหไดขอมูล

เบื้องตนเกี่ยวกับการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดละครเพื่อสงเสริมใหเกิดการ

เรียนรูตลอดชีวิต 

ข. กําหนดบุคคลผูใหสัมภาษณ ตามเกณฑ ดังตอไปนี้ 

• ผูกอตั้งบานเรียนมรดกใหม 1 คน 

• คณะครูบานเรียนมรดกใหม ไมนอยกวา 4 คน 

• นักเรียนบานเรียนมรดกใหม ไมนอยกวา 10 คน 

• บุคคลภายนอกที่มีโอกาสทํากิจกรรมรวมกับบานเรียนมรดกใหม 4 คน 

ค. นําแบบสัมภาษณที่สรางขึ้นเสนอตออาจารยที่ปรึกษาเพื่อตรวจสอบปรับปรุง 

ง. ปรับปรุงแบบสัมภาษณตามขอเสนอแนะของอาจารยที่ปรึกษา 

จ. ตรวจสอบความตรงตามเนื้อหา (Content Validity)  

 
5. การตรวจสอบขอมูล 
สําหรับงานวิจัยชิ้นนี้ ผูทําการวิจัยจะตรวจสอบขอมูลดวยวิธีการตอไปนี้ 

1. การตรวจสอบขอมูลดวยเทคนิคสามเสา คือ 

ดานวิธีการเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยเก็บขอมูลเรื่องเดียวกันดวยวิธีการที่หลากหลาย 

ไดแก การสังเกตอยางมีสวนรวม การสัมภาษณแบบเจาะลึก และการศึกษาขอมูลจากเอกสารที่

เปนบันทึกการเรียนรูและผลงานของเด็กดวย 

ดานแหลงขอมูล ผูวิจัยเก็บขอมูลเรื่องเดียวกันจากแหลงขอมูลที่ตางกัน ในเวลาและ

สถานที่ตางๆกัน กลาวคือ เก็บขอมูลจากบุคคลแวดลอม เชน พอหรือ แม ลูก พี่ นอง ญาติ เพื่อน

บาน ครูที่เคยสอน เพ่ือนในกลุมที่เรยีนดวยกัน ฯลฯ เก็บขอมูลทั้งในเวลาที่เปนการดําเนินชีวิตปกติ 

และในเวลาที่มีกิจกรรมการเรียนรู และในเวลาที่มีกิจกรรมกลุม และในความหลากหลายของ

สถานที่ 

2. การตรวจสอบขอมูลดวยวิธีถามซ้ํา ซึ่งผูวิจัยนําขอมูลที่สนใจ มาตรวจสอบความ

เที่ยงตรงภายในดวยการถามซ้ําอีกครั้งหนึ่ง 
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หลังจากวิเคราะหขอมูลเบื้องตนแลว ผูทําการวิจัยจะเขียนรางผลการวิจัย จากนั้น

ผูทรงคุณวุฒิจํานวน 1 ทานตรวจสอบ วิพากษวิจารณ จากนั้นจะนําขอเสนอแนะจากผูทรงคุณวุฒิ

มาปรึกษากับอาจารยที่ปรึกษาเพ่ือปรับปรุงงานวิจัยอีกครั้ง 

 
6. เขียนรายงานการวิจัยฉบับสมบูรณ 
เมื่อไดรับคําแนะนําจากผูทรงคุณวุฒิและอาจารยที่ปรึกษาแลว ผูทําการวิจัยจะเขียน

รายงานการวิจัยฉบับสมบูรณในลักษณะพรรณนาโวหารและนําเสนอผลการวิจัย 
 

แผนการดําเนินงานวิจัย 
ผูทําการวิจัยวางแผนการดําเนินการวิจัยดังตอไปนี้ 

เดือนมิถุนายน-สิงหาคม  2554  

 ศึกษาผลงานที่เก่ียวของ 

 สัมภาษณผูที่เก่ียวของ 

เดือนธันวาคม 2554 

 ตรวจสอบและวิเคราะหขอมูล 

 เขียนรายงานการวิจัยเบื้องตนและนําเสนอผูทรงคุณวุฒิ 

เดือน มีนาคม 2555  

 แกไขผลงานตามคําแนะนําของผูทรงคุณวุฒิและอาจารยที่ปรึกษา 

 เขียนรายงานการวิจัยฉบับสมบูรณและนําเสนอผลการวิจัย 
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บทที่ 4 

ผลการวิเคราะหขอมูล 

 

งานวิจัยฉบับนี้มีวัตถุประสงคคือ  

1. เพื่อวิเคราะหที่มา เปาหมาย แนวคิด และแนวทางของการจัดการศึกษานอกระบบ

โรงเรียนโดยใชละครของบานเรียนมรดกใหมเพื่อการเรียนรูตลอดชีวิต 

 

จากการศึกษาวิจัยพบวา บานเรียนมรดกใหมนั้นมองวา “ละคร” ไมไดเปนเพียง”กิจกรรม

นําเขาสูบทเรียน”หรือ“กิจกรรมสันทนาการ” “หรือ”กิจกรรมรณรงค” แตละครมีแนวคิดเปาหมาย

และกระบวนการลึกซึ้งครอบคลุมถึง”การศึกษา”ทั้งระบบ หรืออีกนัยหนึ่ง “ละคร”กับ “การศึกษา” 

คือ เ รื่ อ ง เดี ยวกัน  บ าน เ รี ยนมรดกใหมมี ร ากฐานแนวคิด  เป าหมายและกระบวนการ 

ที่ไดรับอิทธิพลอยางยิ่งจากหลักธรรม ของพระพุทธเจา จากแนวคําสอนและ วิถีปฏิบัติของ 

พระอริยสงฆ 3 รูป คือ พระโพธิญาณเถร (ชา สุภัทโท)”หลวงปูชา”แหงวัดหนองปาพง 

อําเภอวารินชําราบ จังหวัดอุบลราชธานี พระธรรมโกศาจารย(พุทธทาส อินทปญโญ) 

“ทานพุทธทาส”แหงสวนโมขพลาราม อําเภอไชยา จังหวัดสุราษฎรธานี และ พระพรหมคุณาภรณ 

(ป.อ.ปยุตโต)แหงวัดญาณเวศกวัน อําเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม และเมื่อนํามา 

ทดลองปฏิบัติรวมกับศาสตรของละครอันเปนวัฒนธรรมการเลาเรื่องที่สงผลตอการเปลี่ยนแปลงพ

ฤติกรรมของมนุษยมากที่สุดทั้งในรูปแบบของศิลปะการละครแบบไทยและศิลปะการละครแบบตะ

วันตก บานเรียนมรดกใหมก็พบความเชื่อมโยงวา “ละคร” “พุทธศาสนา” “การศึกษา” มีเปาหมาย 

ไปในทิศทางเดียวกันคือ นําพามนุษยไปสูความสุขแทจริง อันเกิดจาก ความเปนมนุษย 

ที่สมบูรณทั้งกาย วาจา และใจ ถึงพรอมที่จะทําประโยชนเพื่อคนอื่น  

ในโอกาสนี้ผูวิจัยจึงขอเสนอผลการวิจัยเปน 5 สวน โดยมีรายละเอียดดังนี้  

สวนที่ 1 “ที่มา” ของการจัดการศึกษาโดยใชละครของบานเรียนมรดกใหม 

เพื่อการเรียนรูตลอดชีวิต 

1.1 ชนประคัลภ จันทรเรือง 
1.1.1 พื้นฐานครอบครัว    

1.1.2 ประสบการณการเรียนในระบบ 

1.1.3 ประสบการณการศึกษาศาสตรละคร 

1.1.4 ประสบการณการกลับมาทํางานในระบบ 
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1.1.5 ประสบการณเก่ียวกับพุทธศาสนา 

1.2 คณะละครมรดกใหม 
1.2.1 คณะละครมรดกใหม กับ วถีิแหงการดิ้นรนอยูรอดในกระแสทุนนิยม 

(ใหความสําคญักับการทําเพ่ือตนเอง) 

1.2.2 คณะละครมรดกใหม กับ วถีิชุมชนและวิถีแหงการเรียนรู 

(ใหความสําคญักับการทําเพ่ือคนอื่น) 

 

สวนที่ 2 “เปาหมาย” ของการจัดการศึกษาโดยใชละครของบานเรียนมรดกใหม 

เพื่อการเรียนรูตลอดชีวิต 

2.1 การนําพา “นักแสดงและคนดู”(สําหรับละคร)”ครูและผูเรียน”(สําหรับการศึกษา) 

ใหมีทักษะในการ”สํารวจตัวเอง”และ “คนพบ” ใหไดวา ตนเองมี “ขอดี” อะไรที่ตองรักษา 

“และ”มี”ขอดอย”อะไรที่ตองพัฒนา  “อยู เสมอ ---การ “สราง ”วัฒนธรรม  การดูละคร 
และการแสวงหาความรู 

2.2  การนําพา”นักแสดงและผูดู”(สําหรับละคร) “ครูและผูเรียน” (สําหรับการศึกษา) 

ที่เมื่อคนพบ”ขอดี”และ”ขอดอย” ของตัวเองแลว ใหคนหาตอไปวาจะ “รักษา” “ขอดี” 

นั้นไวไดอยางไร และ จะ “พัฒนา” “ขอดอย” ใหกลับกลายเปน”ขอดี”ไดอยางไรอยูเสมอ –การ “มี” 
วัฒนธรรมการดูละครและการแสวงหาความรู 

2.3  เมื่อ “นักแสดงและผูดู”(สําหรับละคร) “ครูและผูเรียน” (สําหรับการศึกษา) สามารถ 

ยังประโยชนใหแกตัวเองดวยการมีทักษะดังขอ 2.1 และขอ 2.2 แลวเปาหมาย ถัดไป ซึ่งใหญกวา 

คือ การหันมาพิจารณาที่จะพัฒนาตนเองเพื่อยังประโยชน ใหแกผูอื่น ดวยอันเปน 

เปาหมายที่แทจริงของละคร และการศึกษาโดยใชละครของบานเรียน มรดกใหม ตามแนวคิดของ 

พระพุทธเจา “ยังประโยชนใหแกตนเองและ ผูอื่นดวยความไมประมาท” –การเรียนรูตลอดชีวิต 
อยางมีความสุข เพื่อการเขาถึง ของทั้งตนเองและผูอื่น    
 

สวนที่ 3 “แนวคิด”ของการจัดการศึกษาโดยใชละครของบานเรียนมรดกใหม 

เพื่อการเรียนรูตลอดชีวิต 

3.1  ละครคืออะไรและการศึกษาโดยใชละครคืออะไร (องคประกอบของละครและ 

องคประกอบของการศึกษาโดยใชละครของบานเรียนมรดกใหม ) ---ทุกข  

3.2 เหตุใดจึงมีละครและเหตุใดจึงมีการศึกษาโดยใชละคร(จุดกําเนิดของละครและ 

จุดกําเนิด ของการศึกษาโดยใชละครของบานเรียนมรดกใหม )   ---สมุทัย 
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3.3 ละครมีไวเพื่ออะไรและการศึกษาโดยใชละครมีไวเพื่ออะไร (ทิศทางที่ละครตองการ 

ใหนักแสดงและคนดูเขาถึงและทิศทางที่การศึกษาโดยใชละครของบานเรียนมรดกใหมที่ตองการ 

ใหครูและผูเรียนเขาถึง-need to express) ---นิโรธ 

 

สวนที่ 4 “แนวทาง”ของการจัดการศึกษาโดยใชละครของบานเรียนมรดกใหม 

เพื่อการเรียนรูตลอดชีวิต  ----มรรค 

4.1 ทําอยางไรใหนักแสดงและคนดูเขาถึงและยอมรับใน Need to Express  สิ่งที่ละคร 

ตองการจะบอกเพ่ือใหเกิด ละครที่แทจริง/และทําอยางไรใหครูและผูเรียนเขาถึง  Need to 

Express สิ่งที่การศึกษาโดยใชละครตองการจะบอกเพื่อใหเกิดการศึกษาที่แทจริง 

4.1.1 “แนวทาง”การพัฒนา”นักแสดง”สําหรับการสรางละครและ”แนวทาง” 

การพัฒนา”ครู” สําหรับการจัดการศึกษาโดยใชละครของบานเรียนมรดกใหม 
(องคประกอบของละครและการศึกษาโดยใชละครขอที่ 1) 

4.1.1 (ก) คนฟง คนดู 

4.1.1 (ข) นักแสดงรูสึกอยางไร คนดูรูสึกอยางนั้น/ ครูรูสึกอยางไร 

ผูเรียนรูสึกอยางนั้น 

4.1.1 (ค) นักแสดงดีเพราะมีคนดู /ครูดีเพราะมีศิษย 

4.1.2 “แนวทาง”การพัฒนา”เรื่องราว”สําหรับการสรางละครและ”แนวทาง” 

การพัฒนา ”เนื้ อหา ”สํ าหรั บการจัดการศึ กษาโดยใช ละครของบ าน เ รี ยนมรดกใหม 
(องคประกอบของละครและการศึกษาโดยใชละครขอที่2) 

4.1.2 (ก) การเลือกเรียนเทาที่จําเปน “ใบไมในกํามือ”  

4.1.2 (ข) การศึกษาแบบแนวดิ่ง หรือ “อาวุโสนิยม”  

4.1.2 (ค) กรณีศึกษาการ Drill 

4.1.3 “แนวทาง”การพัฒนา”คนดู” สําหรับการสรางละครและ”แนวทาง”การพัฒนา 

“ผูเรียน” สําหรับการจัดการศึกษาโดยใชละครของบานเรียนมรดกใหม (องคประกอบของ 

ละครและการศึกษาโดยใชละครขอที่3 ) 

4.1.3 (ก) โลกสวนตัวสวนรวมจะเอาอะไรดี 

4.1.3 (ข) ทําไมตองมีโลกสวนตัว 

4.1.3 (ค) ปญหาจากโลกสวนตัว 

4.1.3 (ง) อะไรคือโลกสวนรวม 

4.1.3 (จ) โลกสวนรวมมาจากไหน 
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4.1.3 (ฉ)โลกสวนรวมเพื่ออะไร 

4.1.3 (ช) วิธีลดโลกสวนตัว สรางโลกสวนรวม  

4.2 “วิธีการ”จัดการศึกษาโดยใชละครของบานเรียนมรดกใหมเพ่ือการเรียนรูตลอดชีวิต 

4.2.1 การจัดการเรียนรูตลอดชีวิต 

4.2.1 (ก) นิยามการจัดการเรียนรูตลอดชีวิต 

4.2.1 (ข) ความจําเปนในการจัดการเรียนรูตลอดชีวิต 

4.2.1 (ค) เปาหมายของการจัดการเรียนรูตลอดชีวิต 

4.2.2 การพัฒนาทักษะชีวิตตามปรัชญา 6 ขอ:กรณีศึกษาวิถีชีวิตของครูและ 

ผูเรียนบานเรียนละครมรดกใหม  

4.2.2 (ก) พรอมใจกันทําพรอมใจกันเลิก 

4.2.2 (ข) ทําแลวทําเลาจนทําได 

4.2.2 (ค) อยูอยางต่ํา ทําอยางสูง 

4.2.2 (ง) แผวที่ผลทําที่เหตุ 

4.2.2 (จ) ไมมีเรื่องที่เลาไมไดมีแตนักแสดงที่เลาไมเปน 

4.2.2 (ฉ) เปนอยางที่กิน เปนอยางที่อาน เปนอยางที่สอน 

4.2.3 การพัฒนาทักษะการละคร 7สอดคลองกับ ขอธรรมตามแนวทางโพชฌงค 7 

ธรรมที่เปนองคตรัสรู หรือ ธรรมแหงการเขาหาองคความรู : กรณีศึกษา การสรางละครเรื่อง 

รามเกียรติ์ ตอน “นารายณปราบนนทก”และ”ศึกไมยราพ” 

4.2.3 (ก)”สติ” ความระลึกได สํานึกพรอมอยู ใจอยูกับกิจ จิตอยูกับเรื่อง--
เรียนรูรูปแบบของละคร 

4.2.3 (ข) “ธัมมวิจยะ” ความเฟนธรรม ความสอดสองสืบคนธรรม--
ฝกที่รูปแบบของละคร 

4.2.3 (ค)”วิริยะ” ความเพียร--ฝกจนไมยึดติดกับรูปแบบ 

4.2.3 (ง) “ปติ” ความอิ่มใจ--หนีรูปแบบเขาหาเนื้อใน 

4.2.3 (จ) “ปสสัทธิ”ความสงบกายใจ--หาวิธีฝงเน้ือในในรูปแบบ 

4.2.3 (ฉ)”สมาธิ” ความมีใจมุงมั่น จิตแนวในอารมณ—รูปแบบเนื้อใน 
เปนหนึ่งเดียวกัน 

4.2.3 (ช)”อุเบกขา” ความมีใจเปนกลางตามที่เห็นจริง-รูปแบบเนื้อใน 
ไหลเล่ือนเคลื่อนไปดวยตัวมันเอง 
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สวนที่ 5 สรุปแนวทางการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใชละครของบานเรียน 

มรดกใหม เพื่อการเรียนรูตลอดชีวิตใน  6 ดานคือ 

5.1  ลักษณะพิเศษของบานเรียนมรดกใหม        

5. 2 ครูผูสอน 

5.2.1 “หนาที่ของนักแสดงคือการดู หนาที่ของครูคือการเรียนรู” 

5.2.2 “เด็กตองการแบบอยางมากกวาคําวิจารณ” 

5.3  ผูเรียน 

5.3.1 “มีวัฒนธรรมการดูละครและการแสวงหาความรู” 

5.3.2  “พัฒนาทักษะเพื่อพรอมจะสงตอ เปนแบบอยางที่ดี” 

5.4  กระบวนการและกิจกรรมการเรียนการสอน 

5.4.1   การDrill การฝกฝนแบบบูรณาการประจําวัน 

5.4.2   การซอมละคร/การฝกฝนทักษะเฉพาะ ไดแกดนตรีสากล ดนตรีไทย โขน 

รําไทย  การเคลื่อนไหวรางกายแบบเทคนิคละครตะวันตก 

5.4.3 การเขียนJournal บันทึกเพื่อคนอื่น/การอานหนังสือเพื่อคนอื่น 

5.4.4 คืนเลาเรื่อง The Amazing Moment/คืนดูภาพยนตร  

5.5  สื่อการเรียนรู 

5.6  การประเมินผล 
 

สวนที่ 1 “ที่มา” ของการจัดการศึกษาโดยใชละครของบานเรียนมรดกใหม 
 
1.1 ชนประคัลภ จันทรเรือง 
หากจะยึดถือหวงเวลาการถือกําเนิดบานเรียนละครมรดกใหมจากการที่เริ่มมีผูเรียนคน

แรก บานเรียนมรดกใหมก็เริ่มตนในปพ.ศ2548 แตหากจะพิจารณาอยางถองแทถึงที่มาที่ไป ตาม

กฏอิทัปปจจยตาเพราะสิ่งนั้นมีส่ิงนี้จึงมี ถึงจุดกําเนิดที่ชัดเจน ก็หลีกเลี่ยงไมไดที่จะตองยอนไป

ศึกษาชีวิตของชนประคัลภ จันทรเรือง ผูกอตั้งและประธานองคความรู และประวัติของคณะละคร

มรดกใหมและเนื่องจากชนประคัลภจันทรเรืองเปนบุคคลสาธารณะทั้งในฐานะผูกํากับการแสดง 

นักแสดงในแวดวงภาพยนตรและโทรทัศนยาวนานกวา30 ปและเปนอาจารยสอนละครที่ ภาควิชา

ศิลปะการละคร คณะอักษรศาสตร จุฬาฯ กวา 20 ป จึงมีประวัติความเปนมาหลากหลายแงมุม

ผูวิจัยจึงจะขอวิเคราะหเฉพาะประเด็นที่ เชื่อมโยงมาสู แนวคิดกระบวนการ และเปาหมายของ 

บานเรียนมรดกใหม เทานั้น จากการศึกษาประวัติ ผลงานและ การสัมภาษณ อยางเปนทางการ 
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จํานวน 3 ครั้ง เมื่อวันที่ 15 ตุลาคม 2554, 11ธันวาคม 2554 และ  23 กุมภาพันธ 2555 ซึ่งพอจะ 

สรุปไดวามูลเหตุ สําคัญที่ชนประคัลภจันทร เรือง  อาจารยชนประคัลภ  จันทร เรือง  หรือ 

“ครูชาง”ของลูกศิษยลูกหา ใหความสําคัญกับ การศึกษา แบบสํานักมากกวา การศึกษาในระบบ 

โรงเรียน มีอยู 5 ประเด็น คือ  

1.1.1 พ้ืนฐานครอบครัว      

1.1.2 ประสบการณการเรียนในระบบ  

1.1.3 ประสบการณการศึกษาศาสตรของละคร   

1.1.4 ประสบการณการกลับมาทํางานในระบบ 

1.1.5 ประสบการณเก่ียวกับพุทธศาสนา 
 

1.1.1 พ้ืนฐานครอบครัว 
ในฐานะศิลปน ยากที่จะแยกระหวางชีวิตกับงาน เพราะงานคือชีวิตและชีวิตก็คืองาน 

สําหรับชนประคัลภ จันทรเรือง แนนอนวา ละครกับชีวิตคือเรื่องเดียวกัน ชนประคัลภ จันทรเรือง 

เกิดวันอาทิตยที่ 1 เดือนสิงหาคม พ.ศ.2497 ที่ กรุงเทพมหานคร เปนลูกชายคนที่สอง ของ นาย

กุมุท จันทรเรือง นักเขียน นักบุกเบิก เสรีไทยที่ถูกลืมช่ือ และ นางชัชวาล จันทรเรือง ลูกสาวคนเล็ก

ของหลวงประดิษฐไพเราะ (ศร ศิลปบรรเลง) ครูดนตรีไทยชื่อเอกอุของประเทศไทย มีลูกชาย 2 คน 

คือ นายทาน ฐานชน จันทรเรือง อายุ 27 ป (เกิด 10 กันยายน 2528) และ นายทาย บทละคร 

จันทร เ รื อง  อายุ12 ป  ( เ กิด  23   กุมภาพันธ  2543)  ความที่ ชนประคัลภ  จันทร เ รือง 

เกิดมาในครอบครัวใหญของนักดนตรี ทําใหคุนเคยอยางมากกับการเรียนรู ระบบสํานักที่ 

มักจะมีนักดนตรี จากตางจั งห วัดพาลูกพาหลานมาฝากใหคุณตาสอนที่  บานบาตร 

แถวคลองโองอาง เขตพระนคร จึงประกอบดวยคนจํานวนมากอยูอาศัย กินนอนรวมกัน เรียน 

ดนตรีไปดวยชวยทํางานบาน ชวยเลี้ยงลูกๆ หลานๆ ของครู ไปดวย ถือเปนครอบครัวใหญ 

ซ่ึงประกอบไปดวยครอบครัวของลูกๆ ทั้ง 8 คน ของครูหลวงประดิษฐไพเราะ และลูกศิษยลูกหา 

ทางดนตรีอีกจํานวนมากซึ่งตอมาภายหลังลวนแลวแตไดรับการยกยองใหเปนศิลปนแหงชาติ 

ทั้งส้ิน อาทิ...... 

กระบวนการเรียนรูโดยอาศัย” การทําใหดู การเปนใหเห็น” จึงเปนสิ่งที่แทรกซึม 

อยูในประสบการณของ 

ชนประคัลภ โดยไมรูตัว  แตอยางเชนคนที่”ใกลเกลือกินดาง” ชนประคัลภไมได 

ใหความสนใจกับดนตรีไทยตั้งแตแรก  อีกทั้งเพราะเกิดมาในชวงปลายๆ  ของชี วิตแบบ 
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สํานักของบานบาตรแลว ชนประคัลภจึงเติบโตมาพรอมกับ การคืบคลานเขามาของ วัฒนธรรม 

ตะวันตกที่พอแมเริ่มใหความสําคัญกับการเรียนรูในระบบแบบตะวันตกมากกวาการเรียนรูแบบสํา

นักที่สืบทอดกันมาแตเดิมลูกหลานของครูหลวงประดิษฐไพเราะก็เริ่มแยกยายแยกครอบครัวกัน 

ออกไปอยูอยางอิสระ ไมไดอยูรวมเปนครอบครัวขยายอยางที่ เคยเปน  รวมทั้งครอบครัว 

ของชนประคัลภดวย 

1.1.2 ประสบการณการเรียนในระบบ 
ชนป ร ะคั ล ภ ใ น วั ย เ ด็ ก จึ ง เ ข า รั บ ก า รศึ กษาต าม ร ะบบที่ โ ร ง เ รี ย น เ ร ว ดี 

และโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยตามลําดับ ชนประคัลภถูกจัดวา มีพฤติกรรมเปน 

”เด็ กหลั งหอง ”เคยถูกลดชั้ น เรี ยน  เคยถูกรายงานผู ปกครองว า  “นาจะย ายไปเรียน 

ที่โรงเรียนอาชีวะจะเหมาะสมกวา” และทายที่สุดดวยเหตุของการชกตอยนอกโรงเรียนชนประคัลภ 

จันทรเรืองถูกไลออก และกลายเปนเรื่องเหนือความคาดหมาย เมื่อภายหลังไดกลับมาบรรจุ 

เปนอาจารยสอนด านการละคร  ที่ คณะอั กษรศาสตร  จุฬาฯ  เ รื่ อ งของชนประคัลภ 

จึงเปนเรื่องที่มหัศจรรยมาก และครูในวัยเด็กมักจะยกเปนกรณีศึกษาใหแกเด็กรุนหลังเสมอ 

สําหรับชนประคัลภแมจะมีความรักในสถาบันเปนอยางยิ่งแตก็เริ่มมีความเคลือบแคลงตอการ 

ศึกษาในระบบวา “ การศึกษาจะนําพามนุษยไปสูการเรียนรูที่แทจริงได จริงหรือ” 

หลังจากถูกไลออก ชนประคัลภ จันทรเรือง เดินทางไปเรียนตอระดับมัธยมศึกษาที่โรงเรียน Santa 

Maria High School รัฐCalifonia ประเทศสหรัฐอเมริกา อีกหนึ่งปกอนจะเขามหาวิทยาลัย  

เชนเดียวกับเด็กไทยที่ผลการเรียนไมไดโดดเดน  การเปนนักเรียนไทย  ในตางประเทศ 

ที่พูดภาษาอังกฤษไมได จึงเปนอุปสรรคใหญหลวงที่ชนประคัลภตองเผชิญวันหนึ่งในขณะ 

ที่นั่งเรียนในหองเรียน ก็ปรากฏวามีเพื่อนรวมชั้นไดยกมือขออนุญาตครู เพื่อออกจากหองเรียน 

เพ่ือไปซอมละครเริ่มตนจากความคิดที่จะทําอยางไร  จึงจะทําใหตัวเอง  อยูในหองเรียน 

ใหนอยที่สุดชนประคัลภจึงตามเพ่ือนไปซอมละคร และก็ทําใหรู สึกอัศจรรยใจเปนอยางยิ่ง 

ที่พบวาในโรงเรียนมัธยมศึกษาของตนเองมีโรงละครอยูดวย และพบวาแทบทุกโรงเรียน 

ในประเทศสหรัฐอเมริกานั้นมีโรงละครอยู   

1.1.3 ประสบการณการศึกษาศาสตรของละคร 
ชนประคัลภ คนพบความมหัศจรรยของละคร และเมื่อเขาเรียนในระดับมหาวิทยาลัย 

ชนประคัลภ จันทรเรือง จึงเลือกจะที่เรียนละคร ณ มหาวิทยาลัยแหงมอนทานา สหรัฐอเมริกา 

มหาวิทยาลัยเล็กๆ กลางเทือกเขารอกก้ีเมานเทน ในยุคที่มีคนไทยเพียงคนเดียวร่ําเรียนที่นั่น 

ในราวปพ.ศ 2515 สิ่งแรกที่ชนประคัลภ กลาวถึงละครไวก็คือวา “ละครทําใหผมภาษาดีเร็วขึ้น 
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เพราะละคร ทําใหผมเกิดกระบวนการฟง อยางแทจริง ความที่การแสดง เปนปฏิกิริยาระหวางผูพูด 

กับผูฟง กระบวนการคิดการขัดเกลาเลือกใชถอยคําจึงเกิดขึ้นตามมา ” ความมหัศจรรยแหงละครที่ 

ชนประคัลภคนพบในครั้งนั้น ภายหลังจึงกลาายเปนเปาหมายสําคัญของการเรียนการสอน 

ในบานเรียนมรดกใหม ชนประคัลภเรียนจบดานการละคร วิชาเอกการเขียนบทละคร ใชเวลาอยูที่ 

สหรัฐอเมริกา ตอเนื่อง 7 ปเต็มโดยที่ไมไดกลับประเทศไทยเลย เรียกวารับระบบการศึกษา 

จากประเทศที่เปนตนแบบของระบบการศึกษาในประเทศไทยเต็มที่  

1.1.4  ประสบการณการกลับมาทํางานในระบบ 
การกลั บมาบ าน เ กิด ในขณะที่ มี วุ ฒิภาวะ เต็ มตั วจึ งทํ า ให  ชนประคั ลภ 

จันทรเรืองไดมีโอกาสสัมผัสกับรากเหงาของความเปนไทยในอีกมิติหนึ่งและไดคนพบวาเมล็ดพันธ

ของความเปนไทยจากครอบครัวนักดนตรีไทยคอยๆงอกงามขึ้นมาใหมในตัวของเขาในขณะที่ทักษ

ะของความเปนนั กดนตรี ได สั่ งสมมาตลอดระยะ เวลาที่ อ ยู ต า งประ เทศคือ “กีตาร ” 

คือมรดกที่ชนประคัลภไดรับจากการใชชีวิต7 ปเต็มที่นั่น “กีตาร”เปนเครื่องมือที่ผมถนัดที่สุด 

ตอนอยูอเมริกา ชีวิตคอนขางโดดเดี่ยวจะกลับบานก็ไมไดตองเรียน ตองทํางานหนักทุกชนิด 

ตั้งแตงานปมน้ํามัน ตัดตนคริสตมาส ยันพอครัว ” การฝกเลนกีตารอยางหนัก จึงเปนสิ่ง 

ที่หลอเล้ียงชีวิต ของเขา “ การเคี่ยวกรําทางดนตรีอยางหนัก และตอเนื่องก็เปนอีก 

ประสบการณหนึ่ ง  ซึ่ งตอมากลายเปนแนวทางสํ าคัญ  ในกระบวนการ เรียนการสอน 

ของบานเรียนมรดกใหมวาดวยเรื่องของการ”ฝกฝน” และ”การทําแลวทําเลาจนทําได” 

ชนประคัลภเลาตอวา “ตอนเดินทางไปตางประเทศ คุณปาจิ๊น หรือ คุณหญิงชิ้น ศิลปบรรเลง 

ศิลปนแหงชาติผูมีศักดิ์เปนปา ไดมอบซอดวงใหตัวหนึ่ง แตผมก็ไมไดเลนมันมากนัก” ชนประคัลภ 

จันทร เ รือง  เพิ่ งมาจับดนตรี ไทยอยางจริ งจั ง  ในชวงระยะเวลาไม ก่ี สิบป ใหหลั งนี่ เอง 

เครื่องที่เขาเลนคือ ระนาดเอก และขลุยไทย ซึ่งในเวลาตอมาเสียงระนาดเอก เสียงขลุยไทย 

และเสียงกีตารของเขาไดผสมผสานกันกลายเปนหนึ่งเดียวกับละครที่เขาสรางขึ้นในทุกๆเรื่อง“ควา

มที่ผมอยูตางประเทศมานาน  โดยไมไดกลับมาเมืองไทย เลย การไดกลับมาบานอีกครั้ง 

ทําใหผมเกิดความกระหายในรากเหงาของความเปนไทยโดยไมรูตัว ผมชอบผูหญิงนุงโจงกระเบน 

ใสชุดไทย ชอบฟงเพลงไทย ดนตรีไทย สมัยที่ยังทําละครทีวี เรื่อง “ระนาดเอก” “เพลงกราวใน” 

ซ่ึงเปนเพลงหนาพาทยสําคัญทําใหผมถึงกับขนลุก”ครั้งแรกที่ชนประคัลภไดพบกับแมของลูกชาย 

คนโต เธอนุงโจงกระเบนสีแดง คลานเขามาเสิรฟน้ํา ใหกับผูใหญ”หลังจากสอน นิสิตภาควิชา 

ศิลปะการละคร คณะอักษรศาสตร จุฬาฯ ตอเนื่องมาเกือบ 20  ป ในชวงครึ่งหลังของ 

การเปนอาจารย เขาเฝาพร่ําบอกใหลูกศิษยลูกหาเรียนจบไปแลววา เรียนละครตองทําละคร 
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แตไมมีแมแตคนเดียวที่จะทําละครเปนอาชีพอยางที่ ได เรียนมา  เขาสูญเสียลูกศิษยดีๆ 

ให กั บ ว ง ก า ร โ ท รทั ศน  ภาพยนต ร  โฆษณา  ซ่ึ ง มี ค ว ามมั่ น ค งทา งอ าชี พมากกว า 

และมากกวาครึ่งหนึ่งของนิสิตที่ เปนนักแสดงที่ดีที่ สุด กลายเปนแอรโฮสเตส ชนประคัลภ 

จันทรเรือง เริ่มมีความสงสัยในการศึกษาในระบบอีกครั้งวา “การศึกษาไทยพาไปสูอะไร” 

ทายที่สุดชนประคัลภ จันทรเรือง ก็ไดคําตอบกับตัวเอง  “คําถามนี้มันเขามา ในสมองของ 

ผมเกือบตลอดเวลา จนกระทั่งวันหนึ่งผมตัดสินใจวา ทําไมผมถึงถามลูกศิษย แลวทําไมตัวผม 

จึงไมลงมือทําละคร สรางคณะละครดวยตัวผมเอง”  

ในอีกดานหนึ่งสังคมจะรูจักชนประคัลภ จันทรเรือง ในฐานะนักแสดงละครโทรทัศน 

และภาพยนตรที่มีชื่อเสียง ผลงานสําคัญที่ทําใหเปนที่รูจักไดแก ภาพยนตร นวลฉวี หยาเพราะมีชู 

น้ําเซาะทราย  หลังคาแดง  ซี อุย เปนตน  ละครโทรทัศน  ปญญาชนกนครัว น้ําใสใจจริง 

เหตุเกิดที่สน. เปนตน ซึ่งที่จริงเขามีผลงานดานการเขียนบทและกํากับละครโทรทัศนอีกเปน 

จํานวนมาก เรื่องที่โดดเดนเปนที่รูจักมากคือ “นายบาวเจาปญหา” “ระนาดเอก”  

ประ วัติ ในช วง เวลาที่ ทํ า งานเชิ งพาณิชยนั้ น  เปนช วง เวลาที่ ชนประคัลภ 

จันทรเรืองไมอยากพูดถึงมันนัก “ผมพบวา ผมไมมีความสุขกับการทํางาน ผมไมรูวาทํางาน 

ไปเพื่ออะไร มันเหมือนหายใจทิ้งไปวันๆ หาความประณีตกับชีวิตไมได”  

อย า ง ไ ร ก็ ต าม ก ว า ช นป ร ะ คั ล ภ  จ ะ ห ลุ ด พ น จ า ก วั ง ว น เ ห ล า นั้ น ม า ไ ด 

เขาก็ตองลมลุกคลุกคลานกับการทําธุรกิจที่ไมใชสิ่งที่เขาถนัด รายการสารคดีโทรทัศนก่ึงละคร 

ที่เขาทํารวมกับลูกศิษยลูกหา ชื่อวา “มรดกใหม” ก็ปดตัวเองลง หลังจากทํามา 3 

ป เขายังคงดันทุรังอยู ในแวดวงของการสรางงานเพื่อการตลาด  การทํางานเพื่อหาเงิน 

เพื่อหวังวาจะพบความสุข เปนสิบปย่ีสิบกวา จะตระหนักได ในวันหนึ่ง “ภาพอุดมคติ ที่ผมเห็นและ 

ตองการ พาคนใกลตัวและลูกศิษยลูกหาไปใหถึงนั้นมันมี  เคาโครงของมันมา โดยตลอด เพียง 

แตวาผมยังไมสามารถจับมันใหมั่นคั้นมันใหตาย” จนกระทั่งมาถึงวันนี้ผมจึงตอบกับ ตัวเองไดวา 

นี่ละ คือ ภาพที่ผมเห็นมาโดยตลอด เรามาถูกทางแลวและ ผมเห็นภาพที่ ชัดเจนมากวาเราจะเดิน 

ตอไปในทิศทางใดและอยางไร” 

1.1.5 ประสบการณเกี่ยวกับพุทธศาสนา 
กา ร เ สี ย ชี วิ ต ขอ ง แม  นางชั ช ว าลย  จั นท ร เ รื อ ง  ลู กสาวคนสุ ดท อ ง ขอ ง 

หลวงประดิษฐไพเราะ เปนจุดเปลี่ยนสําคัญที่ทําใหชนประคัลภ จันทรเรือง พบกันทางสวางสูโลก 

ในอุดมคติของเขาได  “ในวาระสุดทายของแมที่ เปนมะเร็ ง  มันยากที่จะทําใจยอมรับ 
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ไดวาแมกําลังจะตาย  ความรักที่มีตอแม ทําใหผมกลับไปที่ขนบไทยพุทธแบบเดิมๆที่เราทํากันมา 

คือการ หาธรรมะดี หนังสือดีมาอานใหแมฟง จําไดวาหนังสือธรรมะเลมแรก ที่จับมาอาน 

ใหแมฟงคือ  ของทานพุทธทาส  และ“อุบลมณี”ของหลวงปูชา  วัดหนองปาพง  ผมคอยๆ 

เริ่มเปดอานใหแมฟง ทีละหนาทีละหนาเรื่องของ  การเจริญมรณานุสสติ  หวังวาธรรมะ 

จะพาแมไปสูสวรรค และเจ็บปวดกับโรครายนอยลง แตอานไปอานมาปรากฏวา ผมรูสึกวา 

หนังสือพูดกับผม ไมไดพูดกับแม อานิสงฆของการอานหนังสือธรรมะใหแมฟงนั้น สงผลทันที 

มาถึงผมนั่นเปนครั้ งแรกที่ผมสนใจพุทธศาสนาอยางจริงจัง  นับวาเปนมรดกชิ้นสําคัญ 

ที่แมทิ้งไวใหผมกอนจะละสังขารไป” ชนประคัลภ จันทรเรือง เริ่มอานและศึกษาแกน และสาระของ 

พุทธศาสนาอยางจริงจัง ผานงานของ หลวงปูชา วัดหนองปาพง ซึ่งชนประคัลภใหทัศนะไววา 

“หลวงปูชาทานมีวิธีเลาธรรมะ ที่เรียบงายและเปนเซ็นอยางย่ิง คําสอนของทานพุทธทาสภิกขุก็มี 

กุศโลบาย การเลาเรื่องอยางศิลปน  ในขณะที่คําสอนของทานพระพรหมคุณาภรณ (ปยุต ปยุตโต) 

ก็มีความเปนนักวิชาการ ที่แยกแยะอธิบายทุกเรื่องไดอยางชัดเจน”ไมนานหลังจากมารดาเสียชีวิต 

ชนประคัลภ จันทรเรือง ไดลาออกจากราชการ “แนวคิดการปฏิวัติอุตสาหกรรม ทําใหครอบครัว 

ขยายถูกแบงแยกกลายเปนครอบครัวเดี่ยวกอนที่ระบบครอบครัวจะลมสลายไปในทายที่สุด 

แนวคิดการทํางานแบบทุนนิยมปลูกฝงใหเราขี้ขลาด หวาดกลัว ดวยคําวา “ความมั่นคงของชีวิต” 

พอแมตาย ผมจึงตัดสินใจเลิกรักษาความมั่นคงของชีวิต ดวยการลาออก และเดินแนวแน 

ในทางที่ผมเชื่อ ” 
 

1.2 คณะละครมรดกใหม 
จากการศึกษางานวิจัย บทความ และการสัมภาษณผูเกี่ยวของดังที่ไดอางถึงในบทที่ 

2แลวผูวิจัยใครจะขอวิเคราะหขอมูลเก่ียวกับคณะละครมรดกใหม เปน 2 สวนคือ 

1.2.1 คณะละครมรดกใหม กับ วิถีแหงการด้ินรนอยูรอดในกระแสทุนนิยม 
(ใหความสําคัญกับการเพื่อตนเอง) 

คณะละครมรดกใหม เริ่มตนเมื่อปพ.ศ  2537 (1994) จากการรวบรวมลูกศิษยลูกหา 

ในขณะนั้นกอตั้งเปนคณะละคร และมีละครเรื่องแรกนําเสนอตอสายตาของผูชมตนปพ.ศ 2538 

ช่ือเรื่อง “สารพัด ระเพ” จัดแสดงที่ศูนยวัฒนธรรมแหงประเทศไทย ซึ่งไดรับการตอบรับ จากผูชม 

เปนอยางดีในยุคเริ่มตนของคณะละครมรดกใหม ยังคงเปนการทํางานของชนประคัลภ จันทรเรือง 

รวมกับลูกศิษยลูกหาจากคณะอักษรศาสตรจุฬาฯ รวมทั้งศิษยเกาที่มีชื่อเสียง ในวงการภาพยนตร 

หรือวงการโทรทัศน  การทําละครของชนประคัลภ  ยังคงมุงเนนที่  จะทําละครเปนอาชีพ 
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โดยเนื้อหาและเรื่องราวเนนที่ การเลาเรื่องในแบบที่เขาถนัด ในฐานะผูที่ไดรับการยกยองวา 

เปนมือเขียนบทระดับประเทศ  ผสมผสานกับการเลาเรื่อง  โดยใชรูปแบบไทยและฝรั่ ง 

ดนตรี ไทยและดนตรีฝรั่ งผสมผสานกัน  แลวปรับให เปนไทย  อยางที่ เขาเรียกรูปแบบ 

ของการทํางานของเขาวา “ทําเทศใหเปนไทย”  ผลงานละครเวที หรือละครสด ที่เขาทํา 

อยางตอเนื่องนับจากป 2537-2543 มักจะมาจาก วรรณกรรมคลาสสิค ของนักการละครระดับโลก 

ซ่ึงเปนฐานสําคัญที่เขาสอนลูกศิษย เชนOedipus the king ของ Sophocles นักการละครชาวกรีก 

Macbeth ของ William Shakespeare นักการละครชาวอังกฤษ Death of a sales man ของ 

Arthur Miller นักการละครชาวอเมริกัน Street Care named Desire ของ Tennessee Williams 

นักการละครชาวอเมริกัน Tortilla Flat และ Of mice and men ของ John Steinbeck 

นักการละครชาวอเมริ กัน  เปนตน  นอกจากนี้ ชนประคัลภ ก็ ยั งสร างงาน  ที่ แตกหนอ 

จากวรรณกรรมไทย เชน อาเพศกําสรวล และ สิ่งมีชีวิตที่เรียกวาคน ของ วินทร เลียววาริน 

ตลอดจนวรรณกรรมพื้นบานไทย อยาง เจาจันทผมผอม วรรณกรรมของมาลา คําจันทร ขูลู นางอ้ัว 

วรรณกรรมพื้นบานภาคอีสาน พระสุธน มโนหรา วรรณกรรมพื้นบานภาคใต และ ระนาดเอก 

เปนตน ในชวงเวลา 6 แรกของการตั้งคณะละครมรดกใหมความพยายาม ที่จะทําละครใหเปน 

อาชีพของชนประคัลภ  จันทร เรือง  ไมประสบความสําเร็จอยางเชนที่ตั้งใจไว  เขาพบวา 

“รอบสื่อมวลชนมักจะเปนรอบที่คนมากที่สุด ในขณะที่รอบของการเลนจริง คนดูอาจจะเหลือเพียง 

1 ถึง 2 คน ในละครหลายเรื่อง บอยครั้งที่เราจะพบวา จํานวนของ นักแสดงมากกวาคนดู 

”จากประสบการณการลงมือทําดวยตนเอง หลังจากพร่ําสอนลูกศิษยมากวา 20 ป ชนประคัลภ 

ตระหนักดวยตนเองวา การทําละครเปนอาชีพไมงายอยางที่คิด แมวาภายหลังลูกศิษยลูกหา 

ที่เปนดารามีชื่อเสียงจะมารวมเลนรวมแสดง ซึ่งก็ชวยกระตุน คนดูไดบาง แตปญหาใหมที่ 

ตามมาก็คือ ดารามักจะมีเวลาอุทิศใหกับ การซอมละครนอยมาก ซ่ึงแทบจะเปนไปไมไดเลย 

ที่จะสามารถสรางละครที่ดีไดชนประคัลภ จันทรเรือง เริ่มพบวา เขากําลังกลับเขาไปสูวังวน 

เ ชิ ง พ าณิ ช ย ที่ กั น เ ข า ออกจ าก วิ ถี ท า ง ที่ ค ว ร จ ะ เ ป น  “มั น เ ห มื อ น  เ ร า วิ่ ง ต าม เ งิ น 

ซ่ึงไดมาเทาไหรก็ไมเคยพอ ผมเลนละคร เลนหนัง และเอาเงินทั้งหมดมาทําละคร แตมันก็ 

ไมเคยพอ เราขายบัตรไดนอย พยายามทําอบรมการแสดง อบรมเขียนบทเพ่ือระดมทุน ก็ไมเคยพอ 

เงินทั้งหมดลวนแลวแตตองไปจายคาเชาโรงละคร คาตัว คาโนนนี่ การทําละคร ที่วาสนุก 

ก็เริ่มไมสนุกสําหรับสมาชิกหลายคน” เมื่อการทําละครอาชีพไมเปนไปอยางที่คิด 

ไมนานนักสมาชิกที่สนุกกับละครจํานวนหนึ่งก็หดหายไป พรอมๆกับที่ชนประคัลภ จันทรเรือง 

เริ่มพาตนเองไปสูความผิดพลาดในการดําเนินธุรกิจเพื่อนํารายไดมาทําละคร และนําพา 

เขาการสูการสิ้นเนื้อประดาตัวในชวงที่เศรษฐกิจตกต่ําในป พ.ศ 2540 ซึ่งสงผลใหเขาถูกฟอง 
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และกลายเปนบุคคลลมละลายในทายที่สุด คณะละครมรดกใหมยายฐานออกจากตึกชาง รัชโยธิน 

ซ่ึงคาเชาสูงลิบลิ่ว และกลับไปปกหลักที่เชียงใหม ในปพ.ศ 2543 พรอมๆ กับที่ลูกชาย 

คนที่สองของเขาก็เกิดขึ้น  

1.2.2 คณะละครมรดกใหม กับ วิถีชุมชนและวิถีแหง การเรียนรู 
(ใหความสําคัญกับการเพื่อคนอื่น) 

ชนป ร ะคั ลภ  กล า ว ว า  “ผมว า ผม เ ป น คนชั ด เ จน ว า ทํ า อ ะ ไ ร  เ พื่ อ อ ะ ไ ร 

ผมไมเคยทอถอยกับสิ่งที่คิดไวดีแลว ประเทศไทยมีวัฒนธรรมการดูละคร   แตมันไดหายไปแลว 

ละครไมไดทําหนาที่สอนลูกสอนหลานอีกตอไป หนาที่ของผมคือทําใหมันกลับมาอีกครั้ง” 

คณะละครมรดกใหมลืมตาตื่นฟนขึ้นมาอีกครั้ง หลังจากที่พบวา ในเมื่อคนดูไมมาหาเรา 

เราตองเลือกที่จะไปหาคนดู ชนประคัลภเลาวา “สมัยที่ผมยังเรียนอยูที่อเมริกา ทุกปทาง 

มหาวิทยาลัยตองจัดใหมีละครเร หรือที่เรียกวา Repertoire  ซึ่งสมัยที่สอนอยูอักษรศาสตร 

ชวงแรกๆ  ก็ยังคงมีการทําละครเร  ตอเนื่องเปนวัฒนธรรม  ผมจึงตัดสินใจวามรดกใหม 

ตองปรับตัวเองใหเปนคณะละครเรเพื่อนําสิ่งที่เราตองการจะบอกไปหาคนดู” จุดเปลี่ยนสําคัญ 

ของคณะละครมรดกใหมสูการสรางละครเพื่อพัฒนาการเรียนรู และบานเรียนมรดกใหม 

จึง เกิดขึ้นในหวงเวลาดังกลาว  คณะละครมรดกใหม เริ่มปรับตัวเอง  เปนคณะละครเร 

ที่ไมตองมีโรงละครใหญเปนของตัวเอง แตเนนการออกไปจัดแสดงละคร ในสถานศึกษาตางๆ 

ทั่วประเทศจึงเริ่มข้ึนนับ 

ตั้งแตป พ.ศ 2543 เปนตนมา สํานักงานของคณะละครมรดกใหม จึงกลายเปน 

ที่ซอมละครเสียเปนสวนมาก การจัดแสดงในโรงละคร ยังคงมีบางประปราย แตไมใชส่ิงสําคัญ 

ลําดับแรก ทายที่สุดในปพ.ศ 2547 คณะละครมรดกใหม ก็สามารถ รวบรวมเงินเพ่ือซื้อที่ดิน 

เปนของตัวเองจํานวน 5 ไร ตั้งอยูใน ตําบล คลอง 6 อําเภอคลองหลวง ปทุมธานี 

อันเปนที่ตั้ งอยู ในปจจุบัน“เมื่อรวบรวมเงินไดกอนหนึ่ ง  พรอมๆกับ  ขายบาน 

จัดสรรหลังเล็กๆที่ซื้อไวที่กรุงเทพฯผมก็เริ่ม ตระเวณหาที่ดินสักผืน เพื่อสรางสํานักงานถาวร 

ของคณะละครมรดกใหม  ที่ หมายแรกอยู แถว รามอิ นทรา  ตามจํ านวน เ งิ นที่ มี อ ยู 

เราสามารถซื้อที่ไดขนาด 200 ตารางวา แตพอเราขับรถออกมา อีกหนอย จนถึงแถบสุวินทวงศ 

พบวาเราซื้อไดถึง 600 ตารางวา ผมจึงขับรถออกไปเรื่อยๆ จนกระทั่งมาถึงคลองหก 

ซ่ึงในเงินจํานวนเดียวกันเราสามารถซื้อที่ไดถึง 5 ไร มรดกใหมจึงลงหลักปกฐานสรางบาน 

แปงเมือง ณ ที่ดินกลางทุงนาแหงนี้ชนประคัลภ จันทรเรือง คนหาความจริงผานการว่ิงตามความ

มั่นคงในชีวิต ชื่อเสียง เงินทอง ตามวิถีทุนนิยม ผานสถานภาพของการเปนคดีความ เปนคน
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ลมละลาย จนกระทั่งพาตนเองมาตระหนักถึงความจริงในชีวิตวา “เกิดเปนคนไทยไมมีวันอดตาย 

ปกอะไรลงไปก็งอก “ “ ธรรมชาติไดใหความอุดมสมบูรณอันเปนพื้นฐานสําคัญของการมีชีวิตแก

คนไทยเพียงพอแลว ประเทศไทยจึงเปนประเทศที่ควรจะมีคนมีอุดมการณมากที่สุด มีศิลปนมาก

ที่สุด เปนประเทศที่คนควรจะอยูแบบสะสมเพื่อตนเองนอยที่สุด..ทําเพ่ือคนอื่นมากที่สุด แตความ

จริงหาเปนเชนนั้นไม”  

นับตั้งแตปพ.ศ 2543 คณะละครมรดกใหม สํานักศิลปะการละครเพื่อการพัฒนา

ภายใตสมาคมคนเลาเรื่อง ไดกลายเปน ชุมชนของนักการละครที่มุงแสวงหาความสุขที่แทจริงใน

ชีวิตและมุงสรางคนที่มีอุดมการณทําเพื่อผูอ่ืนผานวิถีละคร  ดวยการขัดเกลาตนเองใหฝกฝน

การอยูอยางต่ําท่ีสุด เพ่ือจะไดทําส่ิงที่มีคุณคาสูงท่ีสุดเพ่ือคนอื่น ชุมชนมรดกใหมปจจุบันมี

สมาชิกทั้งหมดรวม 80 คน อยูรวมกันโดยไมมีใครมีเงินเดือน  

ปพ.ศ 2548 โรงเรียนมรดกใหมโฮมสคูล หรือ บานเรียนมรดกใหม จึงไดถือ

กําเนิดขึ้น บานเรียนมรดกใหม เปนการจัดการศึกษาแบบสํานัก แบบพอแมสอนลูกในระดับ

มัธยมศึกษา นักเรียนเรียน 8 กลุมสาระวิชาผานละครทั้งหมด นักเรียนบานเรียนละครมรดกใหม 

เรียน กิน นอน โดยไมมีคาใชจาย ปจจุบันมีจํานวนทั้งส้ิน 41 คน เด็กนักเรียนทั้งหมดมาจาก

หลากหลายพื้นที่ทั่วประเทศ และจากหลากหลายความแตกตางทางครอบครัว ครูทั้งหมด 15 ไมมี

เงินเดือนทั้งหมดนี้คือ ขอมูลพ้ืนฐานเพื่อใหเห็นภาพชัดของบานเรียนมรดกใหม  
 
สวนที่ 2 “เปาหมาย” ของการจัดการศึกษาโดยใชละครของบานเรียนมรดกใหม 

2.1 การนําพานั ก แ ส ด ง แ ล ะ ค น ดู ”(สํ า ห รั บ ล ะ ค ร )” ค รู แ ล ะ ผู เ รี ย น ” 
(สําหรับการศึกษา) ใหมีทักษะในการ”สํารวจตัวเอง”และ “คนพบ” ใหไดวา ตนเองมี 
“ข อ ดี ”อ ะ ไ ร ที่ ต อ ง รั ก ษ า  “แ ล ะ ”มี ”ข อ ด อ ย ”อ ะ ไ ร ที่ ต อ ง พัฒน า  “อยู เ ส ม อ--
การ”สราง”วัฒนธรรมการดูละครและการแสวงหาความรู 

“อะไรที่รูแลว- อะไรที่ยังไมรู -อะไรที่สมควรรู”สํารวจตัวเองและคนพบใหไดวา 

มีขอดีอะไรและมีขอดอยอะไร ทั้งในฐานะนักแสดงและนักแสวงหาความรู หรืออีกนัยหนึ่งคือ 

ตองรูใหไดวา”อะไรที่รูแลว อะไรที่ยังไมรู และอะไรที่สมควรรู“ เปรียบเสมือนคําสอน 

ของพระพุทธเจาที่กลาวถึง “ใบไมในกํามือ” ความรูมีอยูมากมายในโลกใบนี้ เราไมจําเปนตองรู 

ทั้งหมด แตตองเลือกไดวา “ควรจะรูอะไร” “และจะตองรูอยางถองแท” เหมือนละคร 

ที่เปรียบเสมือน บางบทบาทตอนของชีวิต ที่เรียกวา Selection of the truth เราไมแสดง 

ทุกสิ่งทุกอยางบนเวที แตเลือกมาเพียงบางบทตอน บางขณะของชีวิตเทานั้น ซึ่งเปน บางบทตอนที่ 
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เขมขนมากพอที่จะทําใหผูดูถึงซึ่งพฤติกรรม  เชนเดียวกันกับการศึกษา การศึกษา แบบสะสม 

ความรู  สะสมหนวยกิตในระบบการศึกษา  ปจจุบันยากที่  จะทําใหผู เรียนเขาถึงความรู 

จนถึงขึ้นที่รูวา “อะไรที่รูแลว-อะไรที่ยังไมรู-อะไรที่สมควรรู” เหมือนกับ ความพยายามที่ จะรวบเอา 

ใบไมในปามาไวในมือทั้งหมด ซึ่งมีแตจะ หลุดรวง ผลอยลงดิน ครั้นหันรีหันขวาง จะควาเอาไว 

ใหหมดก็พลอยหลุดไมหลุดมือ ไมเหลืออะไรเลย เหมือนกับเด็กๆ ที่ทองหนังสือ เพื่อสอบ จําเพียง 

เทคนิคการทําขอสอบ พอสอบเสร็จ ก็ไมสามารถหาคําตอบไดวา “อะไรที่รูแลว-อะไรที่ยังไมรู-

อะไรที่สมควรรู” ตางจากผูที่รูจัก เลือกสรรเพียงใบไมในกํามือ จนรูไดวา “อะไรที่รูแลว-

อะไรที่ยังไมรู-อะไรที่สมควรรู” ซึ่งจะนําพาไปสูข้ันตอนตอไป 

2.2  การนําพา”นักแสดงและผูดู”(สําหรับละคร) “ครูและผูเรียน” (สําหรับการศึกษา) 
ที่เม่ือคนพบ”ขอดี”และ”ขอดอย” ของตัวเองแลว ใหคนหาตอไปวาจะ “รักษา” “ขอดี” 
นั้นไวไดอยางไร และ จะ “พัฒนา” “ขอดอย”ใหกลับกลายเปน”ขอดี”ไดอยางไรอยูเสมอ --
การ”มี”วัฒนธรรมการดูละครและการแสวงหาความรู 

 เมื่อรู “ขอดี” และ “ขอดอย”ของตัวเองแลวจะ”รักษา”ขอดีนั้นไวไดอยางไร 

และจะ”พัฒนา”ขอดอยนั้นอยางไร ใหกลับกลายมาเปนขอดี ยกตัวอยางเชน  

2.3 เม่ือ”นักแสดงและผูดู”(สําหรับละคร) “ครูและผูเรียน” (สําหรับการศึกษา) 
สามารถยังประโยชนใหแกตัวเองดวยการมีทักษะดังขอ 2.1 และขอ 2.2 แลว 
เปาหมายถัดไปซ่ึงใหญกวาคือการหันมาพิจารณาที่จะพัฒนาตนเองเพื่อยังประโยชนให 
แกผูอื่นดวยอันเปนเปาหมายแทจริงของละครและการศึกษาโดยใชละครของบานเรียน 
มรดกใหมตามแนวคิดของพระพุทธเจา  “ยังประโยชนแกตนเองและผูอื่นดวย 
ความไมประมาท” –การเรียนรูตลอดชีวิตอยางมี ความสุขเพ่ือการเขาถึง ของทั้งตนเอง 
และผูอื่น    
 

สวนที่ 3 “แนวคิด”ของการจัดการศึกษาโดยใชละครของบานเรียนมรดกใหม 

3.1 ละครคืออะไรและการศึกษาโดยใชละครคืออะไร  (องคประกอบของละคร 
และองคประกอบของการศึกษาโดยใชละครของบานเรียนมรดกใหม ) ---ทุกข 2.1 
ละครมรดกใหมคืออะไร/องคประกอบของ “ละคร” 

“ละคร”คํานี้พอพูดออกมาแลว คนทั่วไปมักจะคิดถึงละครโทรทัศนชวงเย็น หรือหลังขาว

ภาคค่ําโดยมากความเขาใจเกี่ยวกับละครมักจะจบเพียงเทานั้น เปนที่เขาใจงายๆ วา ละครคือการ

แสดง ละครคือบันเทิง คือมายา ละครเปนเรื่องสนุกๆ เบาๆ ไมมีแกนสารหรือนัยหนึ่งละครคือ

ความไมจริงใจ คือการแกลงทําใหเหมือนจริงจนบอยครั้งที่ละครกลายเปนภาพลักษณของความ
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เหลวใหล จอมปลอม เสแสรงแกลงทํา แตสําหรับบานเรียนละครมรดกใหมแลว “ละครคือความ

จริงใจ” ซึ่งถือวาเปนคนละความหมายเลยทีเดียว 

จากการศึกษาบทความที่เขียนโดยชนประคัลภ จันทรเรือง และการสัมภาษณ พอจะสรุป

ไดวา สําหรับบานเรียนมรดกใหมนั้น หากจะมาหาคําจํากัดความของคําวา”ละคร”นั้นยากนักที่จะ

อธิบายความหมายไดครอบคลุมครบถวนบริบูรณ แตหากพิจารณาที่องคประกอบแยกเปนกองๆ

แบบกองขันธตามรอยพระพุทธองคจะเขาใจงายขึ้น เริ่มตนดวยคําถามสําคัญวา มีองคประกอบ

อะไรบางที่หากขาดแลวจะทําใหไมเกิดละคร หรืออีกนัยหนึ่งหากตัดสิ่งนั้นออกไปแลวละครยังคง

ดําเนินตอไปไดสิ่งนั้นก็ยังไมใชองคประกอบของละคร ยกตัวอยางเชน  

ก.  ฉากเปนองคประกอบของละครหรือไม คําตอบก็คือวาไมจําเปน ละครอาจจะมี

ฉากหรือไมมีละครก็ยังสามารถเลนได 

ข.  เสื้อผาเปนองคประกอบของละครหรือไม คําตอบก็คือวา ไมจําเปน ละครอาจจะมี

เสื้อผาหรือไมมีละครก็ยังสามารถเลนได  

ค. แตเมื่อถามวา นักแสดงเปนองคประกอบของละครหรือไม คําตอบก็คือวา หากไม

มีนักแสดงละครก็เกิดขึ้นไมไดดังนั้นนักแสดงจึงเปนองคประกอบสําคัญที่ขาดไมไดของละคร 

ง. ครั้นถามตอไปวา บทละครเปนองคประกอบของละครหรือไม คําตอบก็คือวาหาก

พิจารณาที่วาบทละครคือแบบบันทึกตนฉบับที่เปนกระดาษแมไมมีแบบบันทึกที่เปนกระดาษละคร

ก็ยังสามารถเลนไดดวยการใชภาษาทาทาง ดวยการเลาเรื่องสดๆดังนั้นหากจะพูดใหชัด

องคประกอบที่ขาดมไดสําหรับละครลําดับตอไปก็คือ “เรื่องราว” 

จ. และหากถามตอไปอีกวา มีนักแสดงแลว มีเรื่องราวแลว เปนละครไหม คําตอบก็

คือวา คงเปนไปไมไดที่นักแสดงจะเลาเรื่องราว โดยปราศจากคนดู เมื่อถามวานอกจากนักแสดง

และเรื่องราวแลว องคประกอบของละครยังขาดอะไรอีกไหม  คําตอบก็คือ “คนดู”เมื่อพิจารณา

ตามตรรกะดังกลาวก็พบวา องคประกอบของละครที่ขาดไมไดมีอยูแคสามกองเทานั้นคือ 

  -นักแสดง (actor) 

  -เรื่องราว (story) 

  -คนดู  (audience) 

ชนประคัลภ จันทรเรืองกลาววา “ที่ไหนมีนักแสดง มีคนดู มีเรื่องราว ที่นั่นเปนละคร ถามี

ใครถามวาละครคืออะไร เรามักจะเลี่ยงตอบวา "ไมแนใจวาละครคืออะไร แตที่แนๆถาไมมีคนดูมี

แตนักแสดงกับเรื่องราว ที่นั้นไมใชละคร หรือที่ไหนมีแตนักแสดงกับคนดู แตไมมีเรื่องราวอะไรเลย

ที่นั้นก็พูดไดเต็มปากวาไมใชละคร หรือที่ไหนมีแตเรื่องราวกับคนดู แตไมมีนักแสดงที่นั้นยอมไมใช
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ละครอยางแนนอน “ สําหรับบานเรียนมรดกใหมแลวรูปธรรมหรือตัวละครที่แทจริงที่จับตองไดจึง

อยูที่องคประกอบของละครนั่นเอง 

 

 

ภาพท่ี  3    องคประกอบละคร 

กองที่ 1 นักแสดง (Actor) 

ชนประคัลภกลาวไวในหนังสือ “ละครคือชีวิต ชีวิตคือละคร”(2544) วา “ที่ใสภาษาอังกฤษ

ประกอบไปดวยนั้นก็เพื่อจะชี้ใหเห็นวาโดยนัยแลวฝรั่งเขามองนักแสดงนั้นเปนนักกระทํา to act 

แปลวากระทํา เขาตองเห็นวาสาระสําคัญของการเปนนักแสดงนั้นอยูที่การกระทํา มิฉะนั้นก็จะ

เรียกวา to show ตางกับเราชาวไทยที่เรียกวา นักแสดง ซึ่งโดยนัยของเราแลว การ show  ใบขับข่ี

ใหตํารวจดู ก็เปนนักแสดงไดแลว จะเห็นไดวาแคคําเรียกชื่อที่ใช ก็บอกพฤติกรรมที่ตางกันไปแลว 

ระหวางเขากับเราตามภาษาแลวเราก็ยอมไมผิดที่นักแสดงจะแสดงสิ่งที่จํามาจากฝรั่งที่เขาทําใหดู

ก็ได ก็ย่ิงบงชัดไปเลยวา เรานั้นเปนนักบริโภคตัวยงทีเดียว มิไดมีนิสัยใฝกระทําเลย” แลวถาถาม

วานักกระทํา (actor) ในละครนั้นทําอะไร ชนประคัลภ กลาววา” ก็ตอบอยางงายๆ  อยาง

ตรงไปตรงมาก็คือ ทําเรื่องทําราวใหคนดู 

 

กองที่ 2  เรื่องราว (Story) 

ทีนี้ก็มาถึงกองที่สองคือ เรื่องราวชนประคัลภกลาววา “ อยาถามวาเรื่องราวคืออะไร แตให

ถามวาเรื่องราวมาจากไหน แลวเรื่องราวซึ่งเปนหนึ่งในองคประกอบของละครนั้นมีที่มาจากอะไร 

คําตอบที่ตรงไปตรงมาที่สุดก็นาจะเปนวา มาจากคน มาจากมนุษยนั่นเอง ไมมาจากคนแลวจะมา

จากแมวที่ไหนไดเลา มนุษยทําอะไรมิดีมิราย เราก็เอาเรื่องเอาราวนั้นมาเลาสูกันฟงซึ่งก็หนีไมพนที่

จะเปนเรื่องของการกระทํา แถมเปนเรื่องจริงซะดวยสิ “  



99 

 

ในกองที่สองคือ “เรื่องราว” นี้ ชนประคัลภ ใหความสําคัญมากกับคําวา “ความจริง”  จาก

บทความเรื่อง”ละครกับความจริงใจ” กลาวไววา “ มองกันแบบเปนปจจัยสัมพันธก็จะเห็นวา การ

กระทําที่เราตองการในละครที่สุดคือ การกระทําที่เกิดขึ้นจริง แลวเรื่องจริงของใครเหมาะสมที่สุดที่

จะมาเลาในละคร คําตอบก็นาจะเปนจากเรื่องราวของคนที่เปนนักกระทํา (actor) หรือนักแสดง

นาจะเหมาะที่สุด ไหนๆเขาก็ตองทําเรื่องทําราวของเขาแลวก็เอา เรื่องราวของตัวเองมาทําไมดีกวา

หรือ งายกวาสะดวกกวา แลวก็จริงใจกวาเปนไหน ๆ ถาเราไมเอาเรื่องจริงที่เกิดข้ึนจริงมากระทําละ 

อะไรจะเกิดขึ้น คําตอบก็หาไดงายๆ ตามละครทางโทรทัศน หรือตามโรงหนังทั่วไป เขาไปเถอะตาม

ซีเนเพล็กซทั้งหลาย สิบโรง อาจจะมีสักโรงกระมัง ถาโชคดีเจอที่เลาเรื่องจริง ที่เหลือเรื่องไมจริง

ทั้งนั้น ผลจะเปนอยางไรคงไมตองสาธยาย ละครจึงทําหนาที่อยางผิวเผินเปนเพียงแคมหรสพเพ่ือ

ความบันเทิงเทานั้นไมสามารถนําพามนุษยไปสูการพัฒนาและเปลี่ยนแปลงอะไรไดเลยเรื่องความ

ไมจริงนี้ก็เปนปจจัยแหงความเสื่อมหรือความเปนน้ําเนาที่เราถนัดเรียกกันทีเดียว นี่คือผลของ

ความไมจริง แลวเมื่อไมจริงก็เลยไมจริงใจที่จะเลา เลยทําใหเราไขวเขวในเรื่องความจริงและความ

จริงใจจากละครได 

สรุปก็คือละครที่แทจริงนั้น เขา (actor) ยอมที่จะจริงใจที่จะเลาเรื่องจริง (story) ที่เกิด

ข้ึนกับเขา เปาหมายก็เพ่ือคนดู (audience)ของเขา 

 

กองที่ 3  คนดู (Audience) 

ชนประคัลภ จันทรเรือง กลาววา “ ทีนี้ก็มาถึงกองที่สามคือ กองคนดู อันนี้ขอหมายรวมไป

ถึงทั้งคนดูและคนฟงรวมไปหมด เพราะบางยุคบางสมัยเขานิยมใชคําวามาฟงละคร เรื่องดูละคร

เปนผลพลอยได เอาละจะดูหรือจะฟงก็ขอเรียกรวมตามสมัยปจจุบันนิยมคือ นิยามลงที่ตัว”คนดู”

แตเพียงคําเดียวเมื่อคนทําทําเรื่องจริงของเขาใหคนดูอยางจริงใจคนดูก็ยอมไดเห็นความจริงใจ

จากเรื่องจริงที่คนทําทําใหดูนั่น!สมการตรงกันเปะ และถาคนดูไมเห็นความจริงใจจากเรื่องจริงที่

คนทําทําใหดูก็แสดงวาคนทําไมจริงใจทําเรื่องจริงใหคนดู แลวทําไมคนทําไมจริงใจทําเรื่องจริง  

เหตุผลงายๆ อันหนึ่งก็คือ คนทําไมไดทําเรื่องจริงจึงไมมีความจริงใจที่จะทําใหคนดู ผลที่ตามมา

อยางหลีกเลี่ยงไมไดก็คือ คนดูไมมีความจริงใจที่จะดู ละครจึงกลายเปนปาหี่ เปนแคมหรสพหา

แกนสารอะไรไมได”  

ผูวิจัยพบวา สําหรับบานเรียนมรดกใหมแลวใหความสําคัญกับคําวา“ละครกับความ

จริงใจ”มากเปนพิเศษ คําจํากัดความที่มักจะพบบอยวา “ละครคือบทบาทสมมติ ” หรือ “ละครคือ

การเลาเรื่องแตงเรื่องในจินตนาการ” หรือ “ละครคือเรื่องสนุกสนาน บันเทิงคลายเครียด”จึง

คอนขางมีความหมายที่หางไกลจากคําวา “ละครในแบบฉบับของบานเรียนมรดกใหม ” 
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ชนประคัลภ จันทรเรืองกลาววา “เรื่องจริงและความจริงใจสามารถเปนทวารหรือประตู

ของการสื่อสารระหวางคนทํากับคนดูไดเปนอยางดี ถาเรื่องนี้เปนความจริง นักแสดงก็จริงใจทําให

คนดู คนดูก็จะไดดูของจริง แตถาเรื่องนี้ไมจริงผูที่ยืนอยูทั้งสองฝงของทวารก็จะไมจริงใจตอกันโดย

ปริยาย เรื่องราวจึงเปนสะพานเชื่อมทั้งสองฝงไดเปนอยางดี ทั้งคนทําและคนดู ทั้งจริงและไมจริง “ 
 

สรุปแนวคิดการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนของบานเรียนมรดกใหม 
เมื่อเกิดคําถามวาองคประกอบของละคร ซึ่งวาดวยเรื่องของ นักแสดง (actor) เรื่องราว

(story) และคนดู(audience)นั้นสอดคลองกับแนวคิดการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนของบาน

เรียนมรดกใหมอยางไร ชนประคัลภ จันทรเรืองยอนถามวา “เราเห็นองคประกอบที่วานี้ในบริบท

ใดบาง?” คําถามดังกลาวเปนคําถามแรกๆที่ชนประคัลภจะตั้งเปนคําถามปลายเปดใหสมาชิกใหม

ของบานเรียนมรดกใหมไดขบคิดทําความเขาใจในชั่วโมงการสอนของเขาที่ดําเนินทุกวันไมมี

วันหยุดซึ่งเปรียบเสมือนการทําวัตรเชาของบานเรียนมรดกใหมเริ่มตนตั้งแตเวลาเชาตรูตีส่ีสี่สิบหา

นาทีถึงประมาณเจ็ดโมงเชาของทุกวัน ซึ่งก็ไดตัวอยางของบทสนทนาที่นาสนใจดังนี้  

ก.  รถชนคนตายหนาโรงเรียน ถือวา เปนละครหรือไม? สมาชิกใหมหลายคนตอบวาไม 

หลายคนตอบวาเปน ชนประคัลภ ถามตอวา “มีคนดูไหม” สมาชิกตอบวา” มี คนดูก็คือพวกไทยมุง

“ ชนประคัลภตามตอไปวา “มีเรื่องราวไหม” สมาชิกตอบวา “มี เรื่องราวก็คือรถชนคนตาย” ชน

ประคัลภถามตอไปอีกวา “มีนักแสดงไหม” สมาชิกตอบวา “มี นักแสดงก็คือคนที่ถูกรถชน” ชน

ประคัลภ ถามตอวา “นักแสดงไดซอมมากอนไหม วาวันนี้จะถูกรถชน และ นักแสดงสามารถลุกมา

แสดงการถูกรถชนใหดีอีกรอบไดไหม” สมาชิกทุกคนจึงเกิดมุตโต คือ”ออ” วา รถชนคนตายหนา

โรงเรียน เปนแคเหตุการณเหตุการณหนึ่งไมใชละคร 

ข.  ชนประคัลภ ถามตอไปอีกวา “แลวถาเกิดวามีรายละเอียดมากขึ้น เด็กหญิงหมิวเห็น

รถชนคนตายหนาโรงเรียนแลวรีบวิ่งมาบอกครูเวรที่กําลังปฏิบัติหนาที่อยู อยางนี้เปนละครไหม” 

สมาชิกตอบวา“เปน นักแสดงก็คือ หมิว เรื่องราวก็คือ การที่หมิววิ่งเอาเรื่องรถชนคนตายมาบอกครู

เวร และ คนดูก็คือ “ครูเวร” อยางนี้จึงจะเรียกวาเปนละคร” 

ค.  ชนประคัลภ ถามตอไปอีกวา “หองเรียนเปนละครไหม” สมาชิกขบคิดและตอบวา 

“เปน” ถามวา”มีนักแสดงไหม มี นักแสดงก็คือ ครู” ถามวา”มีเรื่องราวไหม มี เรื่องราวก็คือ 

บทเรียนที่สอน” และถามวามีคนดูไหม คนดูก็คือ นักเรียน”  สมาชิกกลาววา “ครบองคประกอบ 3 

ประการก็ถือวา เปนละคร” 

ง.  ชนประคัลภ ถามตอไปอีกวา “แลวถาในหองเรียน ครูสอนไป เด็กคุยกันไป อยางนี้ 

เปนละครไหม” สมาชิกตอบวา” เปน เพราะมีองคประกอบครบถวนทั้ง 3 องคประกอบ”  
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ชนประคัลภตอบวา “ผิด” เพราะหากเปนละครแลว นอกจากองคประกอบ 3 อยาง 

ที่ขาดไมไดไดแลว สิ่งสําคัญที่สุดเหนือสิ่งอ่ืนใด คือ องคประกอบทั้ง 3 องคประกอบของละคร 

ตองหลอหลอมเปนหนึ่งเดียว เมื่อนั้นจึงจะถือวาเปนละคร   

ในโอกาสนี้ชนประคัลภ จึงไดเสริมเพ่ิมเติมใหวา แนวคิด การจัดการศึกษานอกระบบ 

โรงเรียนของบานเรียนมรดกใหม ยึดหลักของ องคประกอบของละคร“เราสามารถหาละครพบที่  

ในหองเรียนของเราที่เราสอนอยูทุกวันนี่ละ เพราะคนสอนก็คือ นักแสดง (actor)  เรื่องราว ก็คือ

วิชาที่สอน (story) นักเรียนในหองก็คือ คนดู(audience)แตละคร (การเรียนการสอน) ที่ 

นักแสดง (ครู) ไมสามารถทําให เกิดบรรยากาศที่ เปนหนึ่ ง เดียวของการเขาถึงเรื่องราว 

(เนื้อหาที่สอน)ในหมูคนดู(นักเรียน) นั่นก็ไมเรียกวา ละคร(การเรียนการสอน)  

นอกจากนี้ความจริงใจของนักแสดง (ครู) ก็เปนปจจัยสําคัญยิ่งของ การถายทอด 

เรื่องราว(เนื้อหาที่สอน) และจะมีผลอยางยิ่งตอคนดู (นักเรียน) ที่จะเขาถึง องคความรู 

ชนประคัลภ จันทรเรือง ไดอธิบายตอไปวา “ถามวาคนดู(นักเรียน)ตองการดูความจริง

หรือไม หากวากันตามตรรกะ คนดู(นักเรียน)มาดูเรื่องราว(เนื้อหาที่สอน)จากนักแสดง (ครู)ก็เพ่ือ

ตองการเขาถึงองคความรูจากละคร (เรื่องราวที่สอน ) และองคความรูนั้นก็คือองคความรูที่เปน

ความจริงแท หรืออีกนัยหนึ่งก็คือ ครูผูสอนตองรูจริงในสิ่งที่ตัวเองสอน และมีความจริงใจที่จะ

นําพาผูเรียนไปถึงองคความรูนั้นอยางแทจริงเพ่ือผูเรียนจะไดนําเอาความจริงที่ครูสอนนั้นมาเปน

เย่ียงอยางเปนอุทาหรณสอนใจประหนึ่งไฟสองสวางเพื่อนําทางชีวิต ทั้งนี้เพื่อเปนการพัฒนาชีวิต

ของเขา สังคมของเขาและทายที่สุดก็คือ ยอนกลับไปสูวัฏจักรของการสงตอองคความรู เขาเองจะ

เปลี่ยนสถานะจากผูเรียน(คนดู)ไปสูครู(นักแสดง)เพื่อสงตอองคความรู(เรื่องราว) ไปยังผูเรียน(คน

ดู)ของพวกเขาอีกรุนหนึ่งอันเปนวัฏจักรของการเรียนรู การเขาถึงองคความรู และการสงตอองค

ความรูอยางไมมีที่สิ้นสุด เมื่อเปนเชนนั้นได การเขาถึงองคความรูอันเปนนัยยะของแนวคิดการจัด

การศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแบบของบานเรียนมรดกใหมจึงจะเกิดขึ้น ชนประคัลภกลาว

เพิ่มเติมอีกวา “ความจริง - ความรูจริง - เจตนาที่ดีอยางแทจริง คือปจจัยแหงการพัฒนา ในทาง

กลับกันถาหากคนดู(ผูเรียน)ตองการดูความไมจริงเขาก็จะไมมีดวงตาที่เห็นแกนของเรื่องราว        

ไมสามารถมีแกนสารในการพัฒนา ทุกอยางก็เปนไปเพื่อการเสพใหเกิดความงุนงง มึนเมา มัวซัว 

ไมรูจะเอาไมเอาอะไร เต็มไปดวยโมหะและความไมรู ความไมจริงก็คือปจจัยแหงอวิชชาสภาวะ

แหงความไมรูไมใช”ละคร” ไมใช”การศึกษา” เพราะตัวของมันเองก็ไมรูจะเรียกตัวเองวาอะไร 

เพราะถารูจะไมใชอวิชชา เมื่อนักแสดงพัฒนาเรื่องจริงของเขาใหจริงใจเรื่องที่สุดแสนจะจริงใจของ
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เขาก็จะไปพัฒนาคนดูดวยตัวของมันเองทางใดทางหนึ่ง แลวคนดูจะไมหันกลับมาพัฒนาคนแสดง

อยางจริงใจเชียวหรือ… คิดกันดูเอาเถิด” 

สรุปก็คือละครที่แทจริงนั้น เขา (actor) ยอมที่จะจริงใจที่จะเลาเรื่องจริง (story) ที่เกิด

ข้ึนกับเขา เปาหมายก็เพื่อคนดู (audience)ของเขา เชนกันการศึกษาที่แทจริงนั้น ครูยอมจะจริงใจ

ที่ถายทอดความรูโดยมีเปาหมายเพื่อผูเรียนของเขา ฉันใดฉันนั้นแนวคิดของการจัดการศึกษานอก

ระบบโรงเรียนโดยใชละครของบานเรียนมรดกใหมใหความสําคัญเปนอยางยิ่งกับ “ความเปนหนึ่ง

เดียว”   

 

3.2 เหตุใดจึงมีละครและเหตุใดจึงมีการศึกษาโดยใชละคร (จุดกําเนิดของละคร 
และจุดกําเนิดของการศึกษาโดยใชละครของบานเรียนมรดกใหม )   ---สมุทัย 

การจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนดวยละครของบานเรียนมรดกใหมใหความสําคญัมาก

กับเปาหมายนั่นก็คือ “ดูละครไปเพื่ออะไร” หรือ“เรียนไปเพื่ออะไร” 

ผูวิจัยไดวิเคราะหเปาหมายของการจัดการศึกษาดังกลาวผานการอานบทความที่เขียน 

โดยชนประคัลภ จันทรเรืองการสัมภาษณและการฟงบรรยายพิเศษ ผสมผสานการเลานิทาน 

เรื่องเอกของเขาในหัวขอเรื่อง  “เหตุใดจึงมีละคร”หรือ”จุดกําเนิดของละคร” ในโอกาสที่มีคณะครู 

ฝกจากศูนยฝกอบรมเด็กและเยาวชน กรมพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน กระทรวงยุติธรรม 

ไดมาฝกอบรมเรื่อง”ละครกับการปรับเปล่ียนพฤติกรรมของเยาวชนที่กาวพลาด” โครงการ 

ละครสุข สนุก กลวย Banana Happiness Drama Project (2554) 

เรื่องก็มีอยูวา “ยอนกลับไปในสมัยที่มนุษยยังเปนหนึ่งเดียวกับธรรมชาติ ใชชีวิตอยูในปา 

ยังชีพโดยการลาสัตว ณ หมูบานหนึ่ง จะมีพิธีกรรมที่สําคัญคือ เมื่อถึงวันขึ้น15 ค่ําพอพระอาทิตย

ข้ึนชายหนุมทั้งหมูบานที่อายุ 15 ปข้ึนไปจะเขาปาไปลาสัตว ที่หมูบานนี้มีพรานผูย่ิงใหญอยูคน

หนึ่งชื่อวา พรานใหญซึ่งเปนพรานที่เคยลากวางมาได เนื่องจากไมเคยมีใครลาสัตวที่ใหญกวา

กวางมาไดเลย พรานใหญจึงไดรับการยกยอง ผูหญิงทั้งหมูบานชื่นชมพรานใหญ และยินดีที่จะพลี

กายใหพรานใหญกันทุกคนไมเวนแมแตอีกระแต หญิงสาวที่พรานนอยหมายปองซึ่งมักจะดูถูก

พรานนอยตางๆนาๆวาไมมีน้ํายาเกงสูพรานใหญก็ไมได พรานนอยพกความนอยเนื้อต่ําใจนี้ไว จน

ประทั่งปนี้เปนปที่พรานนอยอายุครบ15 ปและวันพรุงนี้จะเปนวันขึ้น15 ค่ํา พรานนอยตื่นเตนกับ

การลาสัตวครั้งแรก คืนนี้พรานนอยเตรียมอาวุธที่จะนําติดตัวไปทั้ง หอก ธนู มีดส้ัน และซอมอยู 

จนดึกดื่น กวาจะหลับไปไดก็ดึกมากแลว ปรากฏวาเมื่อพรานนอยรูสึกตัวขึ้นมา ตนเองตกใจมาก

รีบวิ่งออกมาหนาบาน ทันทีที่เปดประตูแสงแดดก็สาดจาเขามา พระอาทิตยแทบจะตรงหัวแลว 
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พรานนอยจึงรีบควาอาวุธและวิ่งตามพรานคนอื่นๆ วิ่งเขาปาไป ปากก็ตะโกน “พรานใหญๆ” ไป

ตลอดทาง ว่ิงเขาไปเรื่อยๆ จากหมูบาน เขาไปในปาปรากฏวาเขาหลงปาเขาไปเรื่อยๆ จนกระทั่งทั้ง

ปาเงียบสงบ ดวงอาทิตยลับขอบฟา พลันเกิดเสียง“สวบ” ดังขึ้น พรานนอยตกใจ เขายืนถือหอกมั่น

ไวในทาเตรียมพรอม คอยๆ ถอยหลังอยางระมัดระวัง เสียง“สวบ”ยังดังไปรอบตัวเขา ขณะที่ถอย

หลังอยูนั้นเขาก็ไปชนกับอะไรบางอยาง พรานนอยย่ืนมือไปคลํา มันมีลักษณะนิ่มๆ ขนฟูๆ เขาจึง

หันหลังไปดู ปรากฏวามันคือ สิงโต นั่นเอง พรานนอยตกใจสุดขีดขาสั่นพั่บๆ ตัดสินใจ หันหลัง วิ่ง

หนีแตสิงโตก็กระโดดขามหัวมาดักไว พรานนอยจึงว่ิงกลับมาอีกทาง สิงโตก็กระโดดมาดักไวอีก 

พรานนอย ตัดสินใจวิ่งกลับมาอีกครั้งแตคราวนี้เขาสะดุดขาตัวเองหกลมเปนจังหวะเดียวกับที่สิงโต

กระโดดหมายจะตะครุบพรานนอยไว แตขณะที่เขาลมลงไปปลายหอกเขาก็ตั้งทางดานแหลม

ข้ึนมา มันจึงตัดขั้วหัวใจสิงโตพอดี  คืนนั้นทั้งคืนพรานนอยจึงนอนอุนอยูภายใตรางสิงโต พอรุงเชา

พรานนอยรวบรวมควากลาดันรางสิงโตใหพนตัว และดวยความดีใจพรานนอยลากสิงโตเดิน

หาทางกลับหมูบานเดินอยูหลายวันจนกระทั่งมาถึงหมูบาน ขณะนั้นเปนตอนเย็น พอดีผานบาน

เพื่อนสนิทชื่อพรานเกง ซึ่งมีบานอยูทายหมูบาน 

ถึงตรงนี้ชนประคัลถ จันทรเรืองตั้งคําถามกับผูชมวา “หากวาเราเปนพรานนอยเราจะเลา

เรื่องสิงโตตาย หรือไม “ ผูชมตอบวา “เลา” ชนประคัลภถามตอไปอีกวา” และหากวาเราเปนพราน

นอยเราจะเลาวาสิงโตฟลุคตายเอง หรือเราจะเลาวาเราเปนคนฆาสิงโต” ผูชมตอบวา”เลาวาฆา

เอง” แนนอนวาจากบริบทที่ชัดเจนวาการลาสัตวเปนพิธีกรรมสําคัญที่สงผลตอชีวิตของผูคนใน

หมูบานแนนอนวาพรานนอยตองเลาแนนอนไมเลาไมได ถาเก็บเรื่องนี้ไวไมเลา รับรองวาพราน

นอยตองอกแตกตาย เฝามองดูอีกระแตตกเปนของพรานใหญแน อาการที่ไมเลาไมไดนี่เอง ที่

ภาษาละครเขาเรียกวา “Need to Express” Need ตางจากwant ตรงที่ want เปนเพียงแคความ

ตองการ จะไดหรือไมไดก็ยังไมมีผลกับชีวิตเทาใดนัก แตสําหรับ Needแลวหมายถึงวา ขาดไมได 

ขาดแลวมีอันเปนไป “Need to Express” จึงเปนสาเหตุของการเกิดละครคือ “ไมเลาไมได” ทํา

อยางไรก็ตองเลามันออกมา“พรานนอยจึงอวดพรานเกงวาตนฆาสิงโตได ใหพรานเกงไปเรียกคน

ทั้งหมูบานมาดูพรานเกงเสนอวาพรุงนี้เชาดีกวาเพราะตอนนี้จะมืดค่ําแลว พรานเกงซักถามที่มาที่

ไปวาเกิดอะไรขึ้นกับพรานนอย หลงปาหายไปตั้ง3 วันนึกวาตายเสียแลวที่ไหนไดดันกลับมาพรอม

กับรางของสิงหโตยักษ พรานนอยจึงเลาเรื่องใหพรานเกงฟงพรอมกับใหพรานเกงชวยซอมการเลา

เรื่องให และขอใหพรานเกงเลนเปนสิงโตให เพ่ิมทาทางสิงโตวินาทีนั้นเอง”นาฏกรรม หรือภาษา

ทาทางก็เกิดขึ้นในละคร” แถมพรานนอยยังขอใหสิงโตพูดไดดวย “โฮก”วินาทีนั้นเองที่ “วรรณศิลป 

หรือ ถอยคําภาษาเกิดขึ้นในละคร พอเหลือบเห็นวาหนาตาพรานเกงแลดูจืดไปเลยเอาไปขอหมิ่น



104 

 

หมอในครัวของอีจิกเมียพรานเกงมาละเลงหนาตาของพรานเกงใหแลดูขลัง วินาทีนั้นเองที่

“ทัศนศิลปก็เกิดขึ้นในละคร แถมยังไมพอพรานนอยยังขอใหอีจิกเอาเสื้อผามาทําหมคลุมพรานเกง

ใหแลดูเปนสิงโตหนักเขาไปอีก วินาทีนั้นเองที่“วิจิตรศิลป” ก็เกิดขึ้นในละคร อีจิกเห็นเชนนั้นก็นึก

สนุกควาสากกระเบือมาเคาะกับฝาหมอทําเปนเสียงดนตรีประกอบใหเกิดความตื่นเตน วินาที

นั้นเองที่”คีตศิลปหรือดนตรีก็เกิดขึ้นในละคร” ตามมาเปนลําดับ จนกระทั่งเชาวันถัดมาพรานเกงก็

ไปตีกลองเรียกคนทั้งหมูบานมาชมเรื่องเลาของพรานนอย ถามวาคนฟงหรือคนดูคนใดที่พราน

นอยอยากใหมาดูมากที่สุด แนนอนวาเปนอีกระแต พรานนอยจัดที่นั่งใหอีกระแตนั่งหนาสุดติด

ขอบเวทีเพราะพรานนอยอยากเลาเรื่องนี้ใหอีกระแตฟงมากที่สุด เปาหมายนะหรือ ก็เพ่ือที่อีกระแต

จะไดเลิกสนใจพรานใหญและหันมาสนใจตนนั่นเองหลังจากวันนั้นพรานนอยก็สมหวังอีกระแตก็

ยอมพลีกายใหพรานนอย และพรานนอยกลายเปนพรานที่ย่ิงใหญที่สุดในหมูบานและไดรับการ

แตงตั้งใหดํารงตําแหนงหัวหนาหมูบานแทนพรานใหญนับตั้งแตนั้นเปนตนมา” 

3.3 ละครมีไวเพ่ืออะไรและการศึกษาโดยใชละครมีไวเพ่ืออะไร 
(ทิศทางท่ีละครตองการใหนักแสดงและคนดูเขาถึงและทิศทางท่ีการศึกษาโดยใชละ
ครของบานเรียนมรดกใหมท่ีตองการใหครูและผูเรียนเขาถึง-need to express) ---
นิโรธ 

Need to Express “ความตองการอยางยิ่งยวดที่จะเลา” “ไมเลาไมได” มีความสําคัญ 

อยางไร ชนประคัลภ จันทรเรือง ไดยกตัวอยางซ้ําเกี่ยวกับความสําคัญของNeed to Express  

ไวในหนังสือ”ละครคุณธรรม” (2550) วา “ ลองคิดดูหากเราเปนพรานนอย เรื่องที่เราไปฆาสิงโต 

เราจะไมเลาไมไดเพราะในประวัติของหมูบานไมเคยมีใครฆาสิงโตไดเลย ขนาดพรานใหญที่ไดรับ

การยกยองมานาน ยังฆาไดแคกวาง หากพรานนอยไมเลาเรื่องฆาสิงโตใหใครฟงมีหวังอกแตกตาย

แนๆ นี่แหละคือ Need to express เมื่อมี Need to express แลวจะมีคนฟงที่เฉพาะเจาะจง เพียง

คนเดียว เพราะมันจะมีพลัง อยางเชนพรานนอยเลาเรื่องนี้ใหกระแตฟง นี่คือขอแตกตางระหวาง

ศิลปะกับส่ือสารมวลชน ขอเพียงมีคนฟงเพียงคนเดียว คนอื่นๆ จะไดอานิสงฆไปดวย ครูจึง

จําเปนตองมี Need to express ที่จะสอน ตองอยากสอนนักเรียน แคเพียงมีความอยากสอนทุกสิ่ง

ทุกอยางก็จะตามมาเองทั้งรูปแบบและวิธีการเปาหมายของการจัดการศึกษาของบานเรียนมรดก

ใหมจึงใหความสําคัญกับการ สราง Need to express กับครูเปนอยางแรก และกระบวนการไปสู

เปาหมายนั้นจะใหความสําคัญกับการเรียนการสอนเปนรายบุคคล โดยประยุกตจากแนวคิดของ

ละครที่วา สําหรับนักแสดงแลว“คนดูหรือคนฟงมีเพียงคนเดียว” คนฟงหรือคนดูคนอื่นๆจะเปนผล

พลอยไดจากกรณีศึกษาเรื่องเลาของพรานนอยพบวา 
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แผนผัง 

 

กรณศีึกษา   ละคร   การศึกษาแบบมรดกใหม 

    

พรานนอย    นักแสดง    คร ู

 

ฆาสิงโต    เรื่องราว    เนื้อหาที่สอน 

(เรื่องไมจริง)          (เรื่องไมจริง)   (ไมรูจรงิเรื่องที่สอน) 

________________มี Need to Express ที่จะเลา/หรือสอน________________________ 

  กระแต   คนด ู    ผูเรียน 

___________________เปาหมาย เพ่ืออะไร_____________________________________ 

(ระดับตัวตน)   (ระดับตัวตน)   (ระดับตัวตน) 

 ไดกระแตเปนเมีย  ไดชื่อเสียง   ไดเลื่อนตําแหนง 

จะเห็นวา หากเทียบละครและการศึกษาดวยกรณีศึกษา”พรานนอย” จะพบวา 

เป าหมายของละครและการศึกษายัง เปน เป าหมายในระดับตั วตน  หรือ  บาน เรียน 

มรดกใหมใชคําวา เปาหมาย“เพื่อตัวเอง” การที่พรานนอยเลาเรื่องฆาสิงโต ก็เห็นชัดเจน 

แลววาเรื่องที่เลาเปนเรื่อง”โกหก”เปนเรื่อง “ไมจริง” นักแสดงคือพรานนอย ยอมขาดความจริงใจ 

ที่จะเลาเรื่อง แมวาจะทีความตองการอยางย่ิงยวดที่จะเลาหรือที่เรียกวา Need to Express 

แตก็เปนเพียงความตองการทีทําเพื่อตัวเอง ไมใชเปาหมายอันบริสุทธิ์ ฉันใดก็ฉันนั้น ละครเรื่องใด 

หากนักแสดงไมไดเลาเรื่องจริงของตัวเอง ความตองการ ที่จะเลานั้นก็ยอมจะ ขาดความจริงใจ 

แมวาจะสามารถพาคนดูใหถึงซึ่งพฤติกรรม คือ ทําใหทุกคนปลาบปลื้ม ดวยรูปแบบ การเลา 

ที่แพรวพราวจนไดกระแตเปนเมียสมใจ แตทุกกระบวนการ ก็จะพิสูจนชัดวาพรานนอย 

ทําเพื่อตัวเองทั้งสิ้น ไมไดทําเพื่อกระแต ในฐานะที่เปนคนดูเลย  
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เชนเดียวกับการศึกษาหากครูสอนโดยไมมีความรูจริง ครูก็ยอม จะขาดความจริงใจ 

ที่จะสอน และแมวาสอนก็ไมไดพาผูเรียนไปสูการเขาถึงซึ่งองคความรูใดๆ แมอาจจะไดรับ 

คํายกยอง คํายกยองนั้นก็ฉาบฉวย เปนเรื่องของการทําเพ่ือตนเอง คือหวังความกาวหนา 

ในตําแหนงหนาที่มากกวาการเขาถึงความรูของผูเรียนหรือลูกศิษย” 

จากพรานนอยสูพรานนิดเดียว จากNeed to Express ที่ทําเพื่อตัวเอง สู Need to 
Express ที่ทําเพื่อคนอื่น 

เรื่องของพรานนอยที่เลาไปยังไมจบแคนั้น...หลังจากที่พรานนอยแตงงานกับกระแตแลว 

เรื่องราวของพรานนอยก็กลายเปนตํานานของหมูบานเพราะนับจากนั้นก็ไมมีใครฆาสิงโตไดอีก

เลย ทุกปจะมีเด็กหนุมที่อายุครบ 15  ปเขาปาลาสัตวตามธรรมเนียม แตพรานนอยไมจําเปนตอง

ออกปาลาสัตวอีกหนาที่ของพรานนอยในฐานะหัวหนาเผาที่ตองทําทุกปคือเลาเรื่องการฆาสิงโต

ของตัวเอง รูปแบบก็แพรวพราวเปลี่ยนแปลง แตงสรรเพิ่มเติม กลายเปนการแสดงชุดใหญที่เลาจน

เปนประเพณี จนกระทั่งพรานนอยกับอีกระแตมีลูกดวยกันคนหนึ่ง พรานนอยภาวนาใหเปนผูหญิง 

ปรากฏวา ลูกเปนผูชาย พรานนอยตั้งชื่อลูกวา “พรานนิดเดียว” เพราะพรานนอย 

อยากใหลกูออนแอไมอยากใหลูกออกปาลาตามธรรมเนียมเหมือนเด็กหนุมคนอ่ืนๆดวยพรานนอย

รูอยูแกใจดีวาการเขาปาไปลาสัตวมันอันตรายและคงไมทุกคนที่จะฟลุคฆาสิงโตไดอยางพราน

นอย แถมทุกปที่ผานมาก็มีเด็กหนุมจํานวนไมนอยที่นําพาชีวิตไปทิ้งเสียกลางปา แตพรานนิดเดียว

โตมากับความเช่ือมั่นในชื่อเสียงของพอ และแนวแนอยากจะเปนตํานานเหมือนพอ พรานนิดเดียว

ปวารณาตัววาจะตองลาสิงโตตัวที่ใหญกวาพอใหได 

พรานนิดเดียวโตวันโตคืนจนกระทั่งใกลจะถึงวันที่อายุครบ 15 ปบริบูรณแลว พรานนอยก็

ย่ิงกังวลมากขึ้นๆ ดวยเรื่องที่เลาไมไดมันอัดอั้นตันอยูในอก มีทางเดียวที่จะหามไมใหพรานนิด

เดียวออกปาไดก็คือเลาความจริง อยางนอยๆพรานนิดเดียวก็จะไดมีบันยะบันยังไมผลีผลาม ไม

ประมาทแตเหนือกวานั้นพรานนอยจะแนใจไดอยางไรวาจะไมถูกลูกดูถูก ไหนจะกระแต ไหนจะ

ชาวบานทั้งหมูบานที่ถูกหลอกมาเปนเวลายาวนาน ความอัดอั้นตันใจที่อยากจะเลาแตก็เลาไมได

ไมกลาเลา ซึ่งเปนเรื่องของคนเลาเอง ชนประคัลภเรียกชื่อ เรื่องเลายาก “หรือหากจะพูดใหเห็น

ภาพชัดก็คือ“เรื่องผิดบาปอันเปนความผิพพลาดที่พึงเกิดข้ึนเปนปกติวิสัยของมนุษย” เรื่องเลายาก

หรือเรื่องความผิดบาปนี้เองที่ทําให Need to Express ไดรับการขัดเกลาใหละเมียดขึ้น พาเรื่องเลา 

หรือเรื่องที่เราจะสอนไปสูเปาหมายที่จริงใจมากขึ้น เปนการทําเพื่อผูอื่นมากขึ้น เพราะเรื่องนี้พราน

นอยไมสามารถบอกกับพรานนิดเดียวตรงๆ ได จึงพยายามจะบอกพรานนิดเดียวเปนนัยวาพอ

ไมไดฆาสิงโต พยายามอยางย่ิงที่จะสรรหารูปแบบที่ละเมียดละไมทุกรูปแบบที่ทั้งสามารถเตือนลูก
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ใหไมประมาท และทั้งขอโทษลูกโดยวิธีที่ละมุนที่สุด ทั้งวาดภาพใหดู รองเพลงใหฟง หรือเขียน

กลอนติดไวที่ฝาบาน สุดแลวแตจะคิดวาเรื่องใดจะถูกจริต พรานนิดเดียว และสามารถทําใหพราน

นิดเดียวเปล่ียนแปลงพฤติกรรมได  พรานนอยจะเลาอยางไร อาจจะยังไมสําคัญเทากับวาเลาเพื่อ

อะไร เพราะรูปแบบนั้นมีมากมายพูดเทาไหรก็ไมหมด แตจะขอวิเคราะหกรณีศึกษาดังกลาว

เปรียบเทียบกับกรณีของพรานนอยขางตน 

แผนผัง 

กรณศีึกษา   ละคร   การศึกษาแบบมรดกใหม  
  

พรานนอย    นักแสดง    คร ู
 

ไมไดฆาสิงโต   เรื่องราว    เนื้อหาที่สอน 

(เรื่องจรงิ/เรื่องระยํา)  (เรื่องจรงิ/เรื่องระยํา) (รูจรงิ/อิงความผิดพลาด) 

________________มี Need to Express ที่จะเลา/หรือสอน________________________ 

  พรานนดิเดียว   คนด ู    ผูเรียน 

___________________เปาหมาย เพื่ออะไร_____________________________________ 

(ระดับเพื่อผูอื่น)   (ระดับเพื่อผูอื่น)   (ระดับเพื่อผูอื่น) 

 รักษาชีวิตลูก   คนดูเขาถึงองคความรู  ผูเรียนเขาถึงองคความรู 

 
เม่ือทําเพ่ือคนอื่นแลวคุณธรรมจะตามมาเอง 
ชนประคัลภกลาววา”เมื่อทําเพื่อผูอื่นแลวคุณธรรมจะมาเอง พรานนอยจะเลาเรื่องนี้

อยางไรเราไมรู และนั่นไมสําคัญเทากับ พรานนอยมีเจตนาเพื่อคนอื่นแลว ครั้งที่พรานนอยเลาวา

ตนเองฆาสิงโตใหอีกระแตฟงนั้นเจตนาเพื่อตนเองเนื่องจากตองการใหอีกระแตแตงงานกับตนเอง 

แตครั้งนี้พรานนอยพยายามจะบอกพรานนิดเดียววาพอไมไดตั้งใจฆาสิงโต อยาเขาปาไปลาสัตว

เลยมันอันตราย นี่คือเจตนาเพื่อคนอื่นเห็นไหมวาเมื่อเจตนาเพื่อคนอื่นแลวคุณธรรมจะตามมาซึ่ง

เจตนาในการทาํเพื่อคนอื่นนั้น ย่ิงยํ้าชัดวา ละคร คือ ความจริงใจ  

จากการบันทึกการสนทนาในการประชุมครูที่บานเรียนมรดกใหม (2554)  
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“ สําหรับครูสิ่งที่เราสอนคือเรื่องจริงหรือไมยังไมใชปญหา แตถาเราไมจริงใจที่จะสอน

เรื่องราวของเรานั่นเปนปญหาแนนอน เพราะการที่ นักแสดง เรื่องราว คนดู มาประชุมเปนหนึ่ง

เดียวกันไดนั้นสิ่งที่นักแสดงรูสึกก็คือส่ิงที่คนดูรูสึก นี่คือสัจธรรมท่ีทาใหพิสูจน ส่ิงที่ครูรูสึกอยาคิด

วาเด็กนักเรียนจะไมรูสึก     ถาครูไมรูสึกจริงใจในส่ิงที่เขาสอน เด็กนักเรียนก็จะรูถึงความไมจริงใจ

นั้นไดแนนอนนี่คือเคล็ดลับของวิชาการละคร นักแสดงบางคนถึงกับถือศีลสามสี่วันกอนแสดงก็มี

ใหเห็นมาแลวหลายยุคหลายสมัยใน หองเรียนของเราก็หนีความจริงขอนี้ไมพน เพราะฉะนั้นครู

ตองมีความจริงใจที่จะสอนถาย่ิงทําใหสิ่งที่สอนเปนสิ่งที่เรามีประสบการณรวม มันก็คือความจริงที่

เราจริงใจจะสอนแกเด็กนักเรียน..” 

จากการบันทึกการสนทนาในการประชุมครูที่บานเรียนมรดกใหมในการหาทางออกเรื่อง 

ปญหาพ้ืนฐานภาษาอังกฤษและภาษาไทยของเด็กบานเรียนมรดกใหม (2554) 

 “ วิชาการละครโดยเฉพาะวิชาการแสดง เขามีกระบวนการฝกฝน (ที่จะไมกลาวไวในที่นี้) 

ในการที่จะทําใหบทบาทที่เขาแสดงนั้นคือความจริงของเขา เปนตัววัดถึงความมีฝมือกันเชียวละ 

ถามันไมจริงก็อยาหวังวาจะเกิดความจริงใจระหวางนักแสดงกับคนดู หรือ คนสอนกับนักเรียนเลย 

ผลก็คืออยางที่เห็นกันอยูทุกวันนี้นี่ละ ที่เห็นชัดๆคือวิชาภาษาอังกฤษนี่ไง เรียนกันตั้งหลายปแต

เสียเวลาเปลา นาละอายใจมากเวลาบอกฝรั่งวาเรียนภาษาอังกฤษมาตั้งแตชั้นประถม แตส่ือสาร

ไดแคนี้  จนทุกวันนี้ลามมาที่วิชาภาษาไทยแลว จบมัธยมแตอานหนังสือไทยไมแตก นี่คือเรื่อง

เหลือเชื่อ แตมันเปนเชนนั้นจริงๆ หรือใครจะเถียง คําตอบอาจจะยิงเปรี้ยงไปที่คนสอนวาไมรูจริง ก็

ไมผิดอะไร  การรูจริงในส่ิงที่สอนคือความจริงที่หลีกเล่ียงไมได ถารูจริง มันก็คือความจริงที่คนสอน

จะมีความจริงใจที่จะถายทอด มันก็มีดวย ประ-การ-ระ-ฉะ-นี้” 

“เพราะฉะนั้นเปนเรื่องนาขํามากที่วิชาการละครกลายเปนวิชาที่ไมจําเปนในระบบ

การศึกษา มองมุมนี้แทบจะเปนเรื่องที่จําเปนที่สุดที่ตองรีบบรรจุวิชาการละครบังคับเขาไปใน

หลักสูตรเลยทีเดียว ก็มองที่ประเทศที่ไดชื่อวาเจริญก็แลวกัน ดัชนีที่ชี้วัดความเจริญของสังคมที่

เจริญ ไมวาในยุคใดสมัยใดก็มองไดที่ศิลปการละครนี่แหละวาละครเปนเรื่องที่ตองศึกษา หรือ

ละครเปนเรื่องเสพเรื่องบันเทิง  แทบไมตองเฉลยคําตอบ ถาที่ไหนสังคมไหน ประเทศไหน โรงเรียน

ไหน ศึกษาเรื่องละคร ที่นั่นไมวางเวนจากผูรู แตที่ไหน สังคมไหน ประเทศไหน โรงเรียนไหน เสพ

ละคร ที่นั่นก็จะเปนอยางที่เราเปนอยูทุกวันนี้นั่นเอง” 

จากการบันทึกการสนทนาในการประชุมครูและนักเรียนที่บานเรียนมรดกใหมในเรื่องการ

พัฒนาตนเองใหเปนไปตามวิถีของบานเรียนมรดกใหม (2554) 
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”ละครเรื่องหน่ึง เรื่องเลายากอีกเรื่องหน่ึง 

 “ แนวทางสําคัญอีกประการหนึ่งที่บานเรียนมรดกใหมใหความสําคัญคือ การเปดเผย

ความผิดพลาดของตัวเองอยางกลาหาญเพื่อเปนอุทาหรณแกผูอื่นและเนื่องจากบานเรียนมรดก

ใหมนั้นครูและผูเรียนอยูรวมกันใกลชิดเปนครอบครัวใหญ การกลาเปดเผยความผิดพลาดของ

ตัวเองเพื่อเปนบทเรียนแกผูอ่ืนนั้นซึ่งก็ตรงกับองคประกอบสําคัญในธรรมะวาดวยการครองเรือน

หรือการอยูรวมกันของคนหมูมากคือ “ฆารวาสธรรม 4, สัจจะ ทมะ ขันติ จาคะ” ชนประคัลภ 

จันทรเรือง เลาวา “อยางที่เขาใจกันแลววา ละครประกอบดวย นักแสดง เรื่องราว คนดู แลวเรื่อง

เลายากไปเกี่ยวอะไรดวย นักแสดงตองมีความบกพรองอยางนั้นหรือ คนดูตองมีความบกพรอง

ดวยอยางนั้นหรือ”  “แตบอกวาเพราะมีความบกพรองในการกระทําอยางหนึ่งอยางใดในชีวิต จึงมี

ความตองการ มี need อยางหลีกเล่ียงไมไดที่จะตองเลาใหใครฟง โดยเฉพาะกับคนใกลชิดสนิท

สนมที่เราไมอยากใหเขาตองพานพบประสบกับความทุกขทรมานเพราะความผิดพลาดที่ไดกระทํา

ไว ใหรูเรื่องเลายากของเรานี้ไวเปนเยี่ยงอยางเปนอุทาหรณเปนแนวทางนี่..ทวารแหงการเลาเรื่อง

เปดแลว ขอตอนรับเขาสูโลกของละคร”  

“ ถามีแตเรื่องเลายากแลวยังไมเกิดความตองการที่จะเลา อยากจะอุบไวคนเดียว อันนี้คือ

ความไมดีขนานแทเลยทีเดียว คนชนิดนี้ละครไมตอนรับเราจะตอนรับก็ตอเมื่อเขาผูนั้นมีความ

ตองการที่จะเลา  ถาไมอยากเลาเขาก็ไมตางจากคนอีกหลายรอยลานคนที่เก็บเรื่องเลายากของ

ตัวเองไวแลวไมกลาเลา เพราะกลัวที่จะเลา กลัวจะเสียผูเสียคนไมกลาเผชิญความจริง กลัวเสีย

จริต กลัวเขาใจผิด กลัวไปตางๆนานา นอยคนนักที่จะกลา ความกลาคือวิถีแหงการเขาถึงซึ่งฝมือ

เพราะตองอาศัยฝมือที่ชํานาญจริงๆ เทานั้นที่จะเลาเรื่องเลายากของตนเองได ย่ิงชํานาญมากยิ่ง

กลาที่จะเลาเรื่องที่เลายากมาก ชํานาญนอยก็กลาที่จะเลาเรื่องที่เลายากนอยเปนของธรรมดา

เพราะฉะนั้นคนที่จะกาวผานทวารละครมาไดก็จะตองเปนคนมีฝมือ เปนคนกลา กลาที่จะเลา

ความบกพรองความผิดพลาดในชีวิตอันเปนเรื่องเลายากของเราใหคนฟงวินาทีที่พรอมจะเลา 

วินาทีแหงความเปนละครเกิดขึ้นทันที เพราะมันคือฐานของตัวเรื่องราวที่เปนหนึ่งในองคประกอบ

ของละครทีเดียว จะเห็นไดวามันครบองคประกอบของละครทันที ครบวงจร รูปแบบของละคร อัน

ประกอบดวย นักแสดง เรื่องราวและคนดู และย่ิงความตองการที่จะเลานี้ เปนความจําเปนที่หาม

ใจไมได คือตองเลา ไมเลาไมไดแลวยิ่งดีใหญ มันคือ ตัว need to express นั่นเอง ตัวนี้คือปจจัย

สําคัญของความจริงใจในงานศิลปตางๆ โดยเฉพาะอยางยิ่งงานละคร  เห็นหรือไมวาเมื่อมี need 

to express มันจริงใจโดยอัตโนมัติเลยเพราะมันมาจากความผิดพลาดจริงๆ ของผูเลา และที่

สําคัญมันเลือกคนฟงดวยอันนี้สําคัญมากการที่เรื่องเลายากของเราเลือกคนฟง เราก็ย่ิงจริงใจที่จะ
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เลาเรื่องเลายากนี้ และประณีตที่จะเลามันโดยธรรมชาติ จะเห็นถึงซึ่งความจริงใจ ความประณีต 

และฝมือดวยตัวของมันเอง” 

ตัวอยางเรื่องเลาเร่ืองที่สอง 

“ มาพิจารณากันดูตามตัวอยางสมมติตอไปนี้แลวกัน สมมติวามีแมคนหนึ่งชื่อแมกระจูด

กําลังกลุมใจที่นองกะจิ๊ดริดลูกสาววัยรุนของเธอมาขออนุญาตไปคางบานเพ่ือนผูชายชื่อนายจุบ 

เนื่องในโอกาสอะไรก็แลวแตวัยรุนเขาเถอะ แมนองระจิ๊ดริดจะบอกแมกระจูดวา ไมตองหวงเพราะ

นองหอมเพ่ือนสาวไปคางดวยเปนเพื่อนก็ตาม แตแมกระจูดก็ไมวายจะคิดมากไมเปนอันกินอัน

นอน จะไมใหคิดมากไดอยางไรก็ในเมื่อแมกระจูดในวัยเยาวก็เคยพลาดทาเสียทีนายจวบใน

ทํานองนี้มากอน แลวก็ไมไดตกรองปลองชิ้นกับพอยอดชายนายจวบ กลับมาไดกับพอฟอดเพราะ

ไอเจาจวบมันหลายใจ มันแอบไปไดแมมะเฟองเพื่อนรักของแมกระจูดเองทําใหแมกระจูดประชด

ตัวเองดวยการทําตัวเตลิดเปดเปงนอกลูนอกทางไมมีสติควบคุมตัวเองไประยะหนึ่ง กวาจะไดคิด

แลวกลับเนื้อกลับตัวตกรองปลองชิ้นกับพอฟอดนี่ก็แทบจะไมมีใครเอาอยูแลว มิหนําซ้ํานอง

กะจิ๊ดริดเปนลูกพอฟอดหรือเปลาก็ยังยืนยันไมไดเวนแตจะไปตรวจดีเอ็นเอในขณะที่สําหรับนอง

กะจิ๊ดริดเรื่องนี้นาจะเปนเรื่องธรรมดา ไมนาจะมีปญหาในการที่จะขออนุญาตแมกระจูดไปกับนอง

หอมเพื่อไปคางบานนายจุบ แตนองกะจิ๊ดริดหารูไมวามันทําความวุนวายใจใหแมกระจูดเปนอยาง

มากเพราะไมมีใครลวงรูถึงความผิดพลาดที่แมกระจูดเคยทําไว ดวยเหตุที่วา แมกระจูดยายถิ่น

ฐานยายภูมิลําเนา ทิ้งไรนาสวน เขากรุง  เอาละซิ แมกระจูดจะทําอยางไรในเมื่ออยากจะเลาใจจะ

ขาดถึงเรื่องที่ตัวทําไวกับนายจวบเพราะไมอยากใหนองกะจิ๊ดริดเดินตามรอยแมกระจูด แตวาจะ

เลาไดอยางไร ย่ิงไปกวานั้นภาพที่นองกะจิ๊ดริดมองแมกระจูดนั้นก็แสนบริสุทธิ์สะอาด เลิศเลอไมมี

ที่ติเสียนี่กระไร แตมาบัดนี้แมกระจูดจะกลาลบภาพเหลานี้แลกกับอนาคตของนองกะจิ๊ดริดไดหรือ 

นายจุบเพ่ือนนองกระจิ๊ดริดก็มีขาวแววมาวาเปนเสือผูหญิงยิ่งกวานายจวบเปนไหนๆ แลวนองหอม

เพื่อนนองกะจิ๊ดริดอาจจะเปนนังนกตอก็ไดวาเขาไปนั่น แมกระจูดจะทําอยางไร จะเลาหรือไมเลา 

แลวจะเลาใหใครฟง “ 

ชนประคัลภเลาตอวา “ นิทานสมมติเรื่องนี้นาสนใจตรงที่วา เรื่องนี้สมมติหรือไม หรือเปน

เรื่องจริง เอาเปนวาอุบเอาไวในใจกอนแลวกัน เพราะสาระสําคัญอยูที่เรื่องเลายากของแมกระจูด 

แลวแมกระจูดไมอยากจะเลาใหใครฟงที่สุด คําตอบที่ไมตองเดาก็คือนองกะจิ๊ดริดนั่นเอง เพราะแม

กระจูดหวงตัวกูของกูมากกวา  กลัวนองกระจิ๊ดริดรับแมกระจูดไมได  กลัวเรื่องไปถึงหูพอฟอด  

กลัวสังคมไมยอมรับ กลัวไปสารพัด เต็มไปดวยโมหะเมามัวไมรูจะทําอยางไรดี ถากลัวมากก็ไม
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ตองเลาและก็จะไมใหเหตุผลนองกะจิ๊ดริดวาทําไมไมอนุญาต ใหนองกะจ๊ิดริดมึนงงไปกับการ

ตัดสินใจไปอีกคนผลที่ตามมาจากการไมเลาลวนเปนไปดวยความหวาดระแวง สุดทายตัวแม

กระจูดเองนั่นละบา นั่นก็เปนเหตุทางจิตวิทยา ทางสังคมที่ตอง วิเคราะหกันตอไป แตตรงนี้เรามอง

เรื่องนี้ในเหล่ียมของละคร มองใหเห็นถึงความประณีต ความจริงใจ มองใหเห็นถึงการพัฒนาหาก

แมกระจูดกลาที่จะเลาเรื่องเลายากของเธอถาแมกระจูดมี need to express คนฟงที่ดีที่สุดก็คือ

นองกะจิ๊ดริดนั่นเองแตถาแมกระจูดใจไมถึงไมกลาเลาใหนองกะจิ๊ดริดฟงแตไปเลาใหนองหอมฟง

แทน ความจริงใจก็จะหายไป ก็เริ่มจะมีการบิดเบือนความจริงอยูไมนอย อาจจะใหตัวเองเปนเหย่ือ

ความโฉดไปเลยก็ไดกลายเปนวาตัวเองนาสงสารเสียนี่กระไร เหตุผลหรือแกนที่ตองการใหนอง

กะจิ๊ดริดฟงแลวจารึกเปนอุทาหรณเปนเยี่ยงเปนอยาง ใหรูเทาทันไมประมาทก็จะคลาดเคลื่อนไป

โดยปริยาย นองกะจิ๊ดริดอาจจะสงสารแมจับใจข้ึนมา แตก็ไมทําใหนองกะจิ๊ดริดไมไปหานายจุบ “ 

“ แตถึงอยางไรการเผยใหนองกะจิ๊ดริดฟง แมจะกั๊กความผิดของตัวไวปลอยไมหมดเรื่องนี้

ก็จริงใจกวาหลายๆ เรื่องที่ไดยินไดฟงกันมาซึ่งก็ถือวากาวมาในโลกของละครแลว แตความ

ประณีต การใชฝมือ ความจริงใจก็อาจจะเทียบไมไดกับการเผยใหนองกะจิ๊ดริดฟงโดยตรง เรียกวา

คนละชั้นเลยทีเดียวลองหลับตานึกก็แลวกัน ถาแมกระจูดเผชิญหนากับนองกะจิ๊ดริดแลวตองเลา

เรื่องเลายากนี้อยางหลีกเลี่ยงไมไดจะเปนอยางไร 

- อยางแรกก็คือแมกระจูดจะมีสตอิยูตลอดเวลาในระหวางที่เลา 

- แมกระจูดจะไมวอกแวกออกนอกเรื่องจะมีสมาธิกับการเลาย่ิงกวาเรื่องใดๆ ที่เคย

เลามาทั้งสิ้น 

- แมกระจูดจะรูตัวอยูตลอดเวลาวาขณะเลาเรื่องนี้เพ่ืออะไร คือไมหลุด theme  

- แมกระจูดจะสรรหาภาษาวิธีการเลา รวมไปถึงรูปแบบที่คิดวาจะทําใหได ซึ่งผลคือ

แกนที่ตนตองการและรับประกันไดวาเปนรูปแบบที่ลงตัวที่สุด 

- หากนองกะจิ๊ดริดไมเขาใจ แมกระจูดก็จะรูเทาทันและปรับกระบวนการเลา หรือ

รูปแบบใหมมาโดยอัตโนมัติ 

- กอนจะเลาแมกระจูดตองเตรียมตัวมากอนแนนอนเพื่อใหไดถึงซึ่งฝมือ และจริงใจ

กับฝมือที่มีอยู ที่จริงเตรียมมากอนตั้งแตรูวาจะไปกับนองหอม ยังไมทันไดมาขอดวยซ้ํา 

-   พูดถึงความประณีตนี่แทบไมตองพูดถึงเพราะเรื่องนี้ตองระมัดระวัง ที่สุดในชีวิตจะ

ไมประณีตไดอยางไรขืนทําชุยๆ อนาคตนองกะจิ๊ดริดลูกรัก ข้ึนอยูกับตรงนี้นี่ละ “ 

“เรื่องเลายากนี้เปนฐานสําคัญสําหรับการเลาเรื่อง พิจารณาที่วรรณกรรมเอกๆ ของโลก 

ดูซิวาซอนปมแหงความผิดพลาดในชีวิต ซึ่งเลายากสุดๆ ไวแคไหนอีดิปุส(Oedipus The King) 
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วรรณกรรมกรีกเลื่องชื่อผลงานของโซโฟคลีส(Sophocles) ก็วาดวยเรื่องโชคชะตาที่พาใหตัวละคร

เอกตองฆาพอ และไดแมเปนเมีย คลายกับเรื่องพญากง พญาพาน หรือ วิลลี่ โลวแมน(Willy 

Loman)จากอวสานเซลสแมน (Death of a Salesman)ของ อาเธอร มิลเลอร (Arthur Miller) มิใช

ความผิดพลาดของพอหรอกหรือที่ทําใหบิฟ(Biff Loman) ลูกชายสุดที่รักมีอันเปนไป  ไมตองพูดถึง

แบลนซ ดูบัว (Blanche Dubois)แหง รถรางคันนั้นชื่อปรารถนา(A Streetcar named Desire )ที่

พยายามปกปดอดีตการใชชีวิตที่แสนจะผิดพลาดของเธอ ดวยภาพลักษณที่สวยงาม ไปดูเถิดเรื่อง

เอกๆ ของโลกนั้น ย่ิงเอกยิ่งเต็มไปดวยเรื่องเลายาก เอาวาชาดกของพระพุทธเจาก็เปนตัวอยางที่ดี

ทีเดียว ยกลูกเมีย ใหชูชกนี่เรียกวาอะไร ผลสุดทายคือการทิ้งรางกายทิ้งตัวตนนี่ที่เขาเรียกวาถึงซึ่ง

ฝมือจริงๆ” 

ชนประคัลภ กลาววา “สวนไอพวกที่ไมยอมเลาเรื่องเลายากนั่น ย่ิงหนักกวา เพราะไม

ยอมรับความผิดพลาดของตัวเองพยายามทุกวิถีทางที่จะปกปด หอหุม โบกเขาไป โพกเขาไป หอ

เขาไป ไมใหเห็นความไมดี ไมงาม ปฏิเสธทุกกระบวนการ สรางระบบมาหอมลอมยอมรับความไม

ดีไมงามไปเสียอยางนั้นยิ่งทําย่ิงมืดบอด ย่ิงทําย่ิงหนัก ย่ิงมีตัวตน ย่ิงหลุดยาก เปนอกุศล ตางจาก

การมี need to express โดยสิ้นเชิงจะเห็นไดวาวิธีนี้เปนวิถีแหงความกลาหาญ โดยอาการคือการ

ลอกออก ปลดเปลื้อง ปลดปลอยจากพันธนาการ ขูดออก  ไสออก  ขัดเกลา  เอาออก  เปดเผย ย่ิง

เอาออกยิ่งเบาขึ้นๆ เปนลําดับ ย่ิงออกมากย่ิงถึงซึ่งฝมือ  ย่ิงประณีต ย่ิงจริงใจ ที่สําคัญเปนกุศล” 

“ที่นี้ก็ลองมาฝนกันดูวาถาครูๆ ในประเทศไทยทั้งหลาย ลวนตางมี need to express ใน

การสอนกันทั่วถวน  การศึกษาบานเราจะเปนอยางไรไมตองถึงขนาดหอหุมเรื่องเลายากไวในวิชาที่

สอนดอกแตขอใหมีคนฟงหรือเด็กนักเรียนในชั้นเรียนของเราสักคนที่เรารักและหวงใยที่ตองการให

เด็กคนนี้เขาถึงส่ิงที่เราตองการจะสอน ขอแคสักคนเดียวเทานั้นก็พอ ไมขอมาก ผลจะเปนอยางไร

นักเรียนคนอื่นๆที่อยูรวมชั้นดวยก็จะพลอยไดอานิสงฆไปดวย จาก need to express ที่ครูมี และ

ขอใหสังเกตใหดี คนที่เราจะ expressใหเขาเขาถึงไดนั้น เราตองรักเขาอยางจริงใจ เปนไปไมไดที่

เราจะไมรักเขา need to express เกิดไมไดถาปราศจากความรักความหวงใย ถามีได ก็ไมตอง     

เสแสรงแกลงทําเปนสอนแบบมีเด็กเปนศูนยกลางตามหลักวิชาการอะไรนั่นดอก แครัก need to 

express ก็จะเกิดขึ้นเอง มันเปนเรื่องธรรมดาที่ตองเปนเชนนั้น มันยิ่งกวามีเด็กเปนศูนยกลางอีก 

มันพิเศษกวากันหลายเทาก็แคถามตัวเองวาเรารักและหวงใยนักเรียนคนนั้นของเราแคไหน เรา

จริงใจที่จะใหวิชาความรูแกนักเรียนอยางเต็มกําลังความสามารถ ใชหรือไม คําตอบที่แทจริงเราคง

รูอยูแกใจเราดี” 
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อยางไรก็ตามชนประคัลภถสรุปไววา “ครูที่สอนมาเกินหนึ่งรุนมีเรื่องผิดบาปทั้งส้ิน 

ไมลําเอียงก็เผลอเรอ ไมก็ชุย ไมก็เลินเลอ เรื่องเหลานี้ตองเอามาเปน อุบายไมให 

มันเกิดขึ้นอีกมันคือการพิจารณาที่ปญหาตัวเองระมัดระวังไมใหเกิดขึ้นอีก แลวมันจะมีผล 

ในการสอนครั้งตอไป ถาไมมีเรื่องเลายากมันมีพัฒนาการในการเลาไดอยางไร มันเปนไดแค 

พรานนอย ไมใชพรานนิดเดียว การสอนโดยไมพิจารณาปญหาของตัวเอง คือการตั้งอยูบน 

ความประมาทและงายที่จะเปนการทําเพื่อตัวเองเปน”พรานนอย”ไมใช พรานนิดเดียว” 

อยางไรก็ตามวิธีสอนมีหลายวิธี พระพุทธเจายังใชหลากหลายลีลาในการสอน แตการใช 

เรื่องเลายากคือวิธีของละครยกตัวอยางชาดกตางๆที่มาจากปญหาลวนๆ” 

สรุปวา Need to express ไมเลาไมไดหรือไมสอนไมไดมีไวเพื่อให คนดูหรือผูเรียน 

ของเราถึง ซึ่งพฤติกรรมเกิดการเปลี่ยนแปลง โดยมีเรื่องเลายาก หรือความผิดพลาด ของเรา 

แตหนหลังเปนเครื่องมือขัดเกลาใหNeed to Express ของเราเปนไปเพื่อคนอื่นเพื่อคนดู 

หรือผูเรียนของเรา ไมใชเพื่อประโยชนของนักแสดง หรือ ครูผูสอนเอง  

 
สวนท่ี 4 “แนวทาง” ของการจัดการศึกษาโดยใชละครของบานเรียนมรดกใหม ----

มรรค 
4.1 ทําอยางไรใหนักแสดงและคนดูเขาถึงและยอมรับใน Need to Express  

ส่ิงท่ีละครตองการจะบอกเพื่อใหเกิด ละครที่แทจริง/ และทําอยางไรใหครูและ ผูเรียน 
เขาถึง  Need to Express ส่ิงท่ีการศึกษาโดยใชละครตองการ จะบอกเพื่อใหเกิดการ 
ศึกษาที่แทจริง 

4.1.1 “แนวทาง” การพัฒนา” นักแสดง”สําหรับการสรางละคร และ”แนวทาง” 

การพัฒนา “ครู”สําหรับการจัดการศึกษาโดยใชละครของบานเรียนมรดกใหม (องคประกอบ 
ของละครและการศึกษาโดยใชละครขอที่ 1) 

4.1.1 (ก) คนดู คนฟง  

ผูวิจัยขอวิเคราะหแนวทางสําหรับการพัฒนานักแสดง/ครูของบานเรียนมรดกใหมจาก

กระบวนการสังเกต สัมภาษณครูของบานเรียนมรดกใหม ดังนี้ 

รูจักครูของบานเรียนมรดกใหม 
ปจจุบัน (พ.ศ 2555) บานเรียนมรดกใหมมีครูทั้งหมด 15 คน แบงเปนชาย 9 คน หญิง 

6 คน ธรรมชาติของบานเรียนมรดกใหมคือ ครูและลูกศิษย อยูรวมกันเปนชุมชนขนาดเล็ก บนพื้นที่ 

5 ไร รวมกับพื้นที่การเกษตรที่เชาทําติดกันอีก 5 ไร ริมคลองชลประทานที่เชื่อมระหวางคลองหก 
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และคลองหาในพ้ืนที่ อําเภอคลองหลวง จังหวัดปทุมธานี ซึ่งพวกเขาจําแนกชุมชนเล็กๆ แหงนี้ 

วาเปน”วิ ถีชานเมือง” อันถือวาเปนวิ ถีที่อยู ในขั้นของการฝกฝนเ บ้ืองตน  เพื่อกาวขาม 

ไปสูการเปนผูฝกตนแลวในระดับสูงขึ้นไปคือ 

”วิ ถีตีนเขา ”และ”วิ ถีบนเขา ”ตามลําดับ  ณ  ที่ดิน ผืนใหญที่บ านแกงปลาปก 

ตําบลชมเจริญ อําเภอปากชม จังหวัดเลย  พูดใหเขาใจงายก็คือ “วิถีชานเมือง” ก็คือวิถีที่น้ําไฟ 

ยังเขาถึง มีอินเตอรเน็ตรถราการเดินทางเขาเมืองยังสะดวกสบาย ยังมีแทกซี่ ยังใกลกับ 

รานสะดวกซื้อ หมายถึงวาทุกคนยังพึ่งพาวัตถุไดมาก ในขณะที่”วิถีตีนเขา” นั้นไมมีน้ําไมมีไฟ 

แตมีเครื่องปนไฟที่ยังสามารถปนน้ําจากลําธารมาใชและปนไฟได3-4 ชั่วชั่วโมงในชวงหัวค่ํา 

บานเปนเพียงกระทอมที่ไมมีฝาและทุกคนใชชีวิตอยูในเต็นท รถยังเขาถึงแตยากลําบากในฤดูฝน 

ซ่ึงหากสมาชิกสามารถหาความสุข ในความไมมีนั้นไดก็จะมีโอกาสขึ้นไปฝกฝนตนเอง ที่ 

“วิถีบนเขา”อันเปนวิถีที่จะใหเหลือการพึ่งพาวัตถุที่นอยที่สุด ใชวิธีเดินเทาและ มาเปนยานพาหนะ 

ไมใชไฟฟา อนุญาตเพียงไฟฉาย เทียน หรือตะเกียง ในบรรดาครูทั้งหมด หลังจากทํางานและ 

ใชชีวิตในวิถีเดียวกันมาระยะหนึ่ง ก็ไดแตงงานจํานวน 4 คู ออกลูกออกหลาน เปนสมาชิก 

รุนเยาวเปนเด็กชาย 6 คนและ เด็กหญิง 1 คน ซึ่งมีอายุระหวาง 2-12 ป บานเรียน มรดกใหม 

จึงกลายเปนครอบครัวขยายขนาดใหญ 

ในดานการศึกษานั้น ชนประคัลภ จันทรเรืองผูกอตั้งและประธานองค ความรู 

เปนผูมีประสบการณการสอนมากที่สุดเกือบ 20 ปแตก็เปนการสอนในระดับมหาวิทยาลัย 

ในขณะที่ครูคนอื่นๆ มีเพียง สุจิธรรม ใสยราษฎรและสารีทิพย ทิมเครือจีนเทานั้นที่เรียนจบ 

ปริญญาตรีครุศาสตรบัณฑิตเอกภาษาไทยโดยตรง นอกนั้นก็จบปริญญาตรีจากหลากหลายสาขา 

ไดแกอักษรศาสตร/วิทยาศาสตร/นิเทศศาสตร/การเงินการบัญชี และการบริหารเปนตน 

ในขณะที่ครูอีก 3 คน ออกจาก มหาวิทยาลัยกลางคัน กอนที่จะจบการศึกษาระดับปริญญาตรี 

อย าง ไ รก็ ตามทั้ งหมดล วนแล วแต ได รั บการฝ กฝน เ รี ยนรู ทั กษะทางด านการละคร 

อันหมายรวมไปถึงทักษะทางดนตรีจากชนประคัลภ และจากการใชชีวิตในวิถีบานเรียนมรดกใหม 

สถิติที่นสนใจก็คือ นับตั้งแตที่เริ่มกอตั้งบานเรียนมรดกใหมเมื่อปพ.ศ2548 มีครูที่ไมสามารถอยู 

ในวิถีนี้ไดไมต่ํากวา7 คนและอัตราการเพิ่มบริมาณของครูต่ํากวาอัตรการลดลง และ 

เนื่องจากบานเรียนมรดกใหมเปนโรงเรียนกินนอน นักเรียนกลับบานเพียงปละ 3 ครั้ง ๆละ 10 ถึง 

14 วัน ในเดือนเมษายน /ตุลาคม และมกราคม ดังนั้นในเวลา 1ป(365วัน) ครูและลูกศิษย 

ตองใชเวลารวมกันถึงกวา10 เดือนหรือกวา 300 วัน มากกวาเวลาที่นักเรียน จะไดใชชีวิต 

อยูกับครอบครัวตามปกติ ครูของบานเรียนมรดกใหมจึงเปนทั้งครู ทั้งพอทั้งแม ทั้งพี่และทั้งเพ่ือน 
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ในขณะเดี ย วกั น ย่ิ ง ไปกว านั้ นค รู ทั้ ง ทั้ ง หมด ไม มี เ งิ น เ ดื อน  แต อ ยู ภ าย ใต ค วามดู แล 

ในรูปแบบของชุมชนสวัสดิการ คือ อาหาร 3 มื้อ ขนม 1 มื้อ เบี้ยบวชเรียน เบี้ยแตงงาน 

เบี้ยคลอดบุตร เบี้ยรักษาพยาบาล เบี้ยบุพการี เและเบี้ยการพัฒนาตนเอง เชนไปตางประเทศ 

หรือไปศึกษาตอ ปจจุบันครูของบานเรียนมรดกใหมศึกษาตอ ในระดับปริญญาโท ณ มหาวิทยาลัย 

ศานตินิเกตัน ประเทศอินเดีย 1 คน ในโอกาสที่เหมาะสมเชน เทศกาล หรือ โอกาสที่รายได 

ของชุมชนมีมากพอ เมื่อจัดสรรสวัสดิการไดครบถวนในแตละป ครูก็อาจจะมีโอกาส ไดรับจัดสรร 

งบประมาณพิเศษเปนสวนตัวเทากันหมดซึ่งที่ผานมารวมแลวประมาณ 30,000 ถึง 50,000 บาท 

ตอป เนื่ องจากการ เรียนการสอนในบานเรียนมรดกใหมนั้ น ใชศาสตรของละครเปน 

ตัวนําผสมผสานกับรูปแบบการศึกษาแบบสํานักและแนวคิดตามคําสอนทางพุทธศาสนาดังที่ได 

กลาวไปแลวนั้น  ครูทั้ งหมดจึงทําหนาที่ทั้ งดานของการพัฒนา  ทักษะละคร  ควบคู ไป 

กับการสอนดวยเชน  เขียนบทละครและสอนภาษาอังกฤษ ทําละคร และสอนภาษาไทย จัดการ 

เรื่องระดมทุนและสอนวิทยาศาสตร กํากับละครและสอน สุนทรียศาสตร หรือสรางละคร 

และสอนดนตรี เปนตน ครูสวนใหญมีอายุระหวาง 25 ถึง 40ป และ มีเพียง3 คนที่อายุมากกวานั้น 

ครูที่ใชชีวิตอยูในชุมชนนอยที่สุดคือ 3 ป และมากที่สุดคือ ตั้งแตกอตั้งชุมชนคือประมาณ 7 ปข้ึนไป      
 
กรณีศึกษา “ศุภเมธ หมายมุง”    

คนดู คนฟง  

แนวคิดสําคัญที่ครูของบานเรียนมรดกใหมจะตองพัฒนาตนเองขอแรก คือ รูวาหนาที่

หลักของ”ละคร”หรือ”การศึกษา” คืออะไร เมื่อหนาที่หลักของละครคือ ทําใหคนดูตื่น ครูตองทําให

ผูเรียนตื่น  

คําวาตื่นในที่นี้หมายถึง ตระหนักรูถึงความโงของตัวเอง ไมใชตื่นเพราะมันดูตื่นตาตื่น

ใจแตตื่นจากความโง เปนการตื่นขึ้นมาเพื่อการเปลี่ยนแปลง ซ่ึงในการที่ จะทําเชนนั้นได 

นักแสดงหรือครูก็ตองเปนผูรู ผูตื่น ผูเบิกบานเสียกอน ย่ิงบานเรียนมรดกใหม ครูและผูเรียน 

มีความใกลชิดกันสูง อยูดวยกันเกือบตลอดเวลา ครูย่ิงตองมีความกระตือรือรนที่จะ ”ตื่นรู”  

ศุภเมธ หมายมุง พ้ืนเพเปนคนศรีสะเกษ จบการศึกษาระดับปริญญาตรีจากคณะ

มนุษยศาสตร เอกวิชาภาษาไทย มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ปจจุบันกําลังศึกษาตอที่มหาวิทยาลัย

ศานตินิเกตัน เวสตเบงกอล ประเทศอินเดียดวยทุนของบานเรียนมรดกใหมหลังจากที่พยายามฝก

ตนเปนนักเขียนพรอมๆกับการทํานาชวยพอ ศุภเมธทนตอแรงเสียดทานของครอบครัวที่เรียกรอง”
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ความมั่นคงทางอาชีพ”จากเขาไมไหว ศุภเมธจึงตัดสินใจเขามาเปนนักแสดงของคณะละครมรดกใหม 

ตามคําชักจูงของเพื่อนเมื่อกวา 10 ปที่แลว วันนี้ศุภเมธ นับวาเปนหนึ่งในบรรดาครูที่เขาถึงวิถีของ

บานเรียนมรดกใหม ในฐานะนักแสดง ผูกํากับ ครู เขาเรียนรูวิถีแหงการมี Need to Express ใน

แบบของพรานนิดเดียว อันเปนวิถีของการทําเพื่อคนอ่ืนดวยการขัดเกลาตัวเองผานละคร “พอ

อยากใหผมรับราชการเปนครู ผมไมเคยคิดวาตัวเองจะเปนครู แตวันนี้ผมบอกพอไดเต็มปากวา ผม

เปนครู”  ศุภเมธ ถือเปนมือวางอันดับหนึ่งของการเลาเรื่องกรณีศึกษา “พรานนอย-พรานนิดเดียว” 

รองจากตนฉบับคือ ชนประคัลภ จันทรเรืองในโอกาสที่จําเปนตองเลาใหผูชมหรือผูฟงไดเขาใจวา

เหตุใดจึงมีละครและละครมีไปเพื่ออะไร ลีลาของศุภเมธทําใหคนดูสนุกและทําใหเนื้อในของ

เรื่องราวที่ศุภเมธตองการจะบอกเขาถึงคนดูไดดีมากยิ่งขึ้น “ผมเรียนรูเรื่องของการทําหนาที่ครู ที่

ตองมีผูเรียนเปนคนฟง ไดอยางเปนรูปธรรม จากการที่ตัวผมในฐานะนักแสดงตองเขาถึงบทบาท

ของการเลาเรื่องดังกลาว มันชัดเสียย่ิงกวาการอานบทความ หรือฟงการบรรยายจากที่ไหน ผม

พบวา ผมเกิดNeed to express  ที่จะสอนก็จากการเปนนักแสดง” หากใครมีโอกาสไดเปนผูชม

ฝมือการเลาเรื่องของศุภเมธ ผูนั้นก็คงจะไมมีวันลืมรูปแบบการเลาท  ่ีมีทั้งการใชน้ําเสียง การ

เคลื่อนไหวรางกาย การใชไมม ตลอดชนการใชการมีสวนรวมของผูชมในการเลาเรื่อง จากการ

ทําซ้ําแลวซ้ําเลานั่นเอง ในฐานะนักแสดงหรือครูศุภเมธจึงเขาถึงองคความรูของการมี Need to  

Express ของละครไดอยางถองแทโดยไมตองไปนั่งประดิดประดอยผลงานเพื่อเลื่อนวิทยฐานะแต

อยางใด “หากผมไมเขาถึงอยาหวังวาลูกศิษยจะเขาถึง ผมเช่ือวาการเลานิทานเรื่องพรานนอย เปน

รอยๆรอบทําใหผมมีทิศทางชัดเจนวาผมจะสอนหนังสือไปเพ่ืออะไร” 

ชนประคัลภ จันทรเรืองกลาวในการปาถกถาแกคณะครูที่มาเย่ียมชมบานเรียนมรดก

ใหมครั้งหนึ่งวา  “เชื่อวาแรกๆของการมาทําหนาที่ครู ครูสวนใหญก็คงจะมีเจตนาที่จะเพื่อผูเรียน

หรือ คนดูแนๆ  แตนานไปๆพอระบบเนนใหทําผลงานทางวิชาการเจตนาก็เลยเปลี่ยน โดยไมรูตัว 

คือ ทําใหงานที่สรางนี้เปนผลงานของตัวเอง มากกวาจะดูวาเกิดการเปลี่ยนแปลงอะไรกับลูกศิษย”

ชนประคัลภ จันทรเรืองกลาวตอไปอีกวา “คนฟงสําคัญกวาคนเลา  ครูตองใหความสําคัญกับ

ผูเรียนมากกวาตัวเอง นี่คือสิ่งที่สําคัญที่สุดที่ครูบานเรียนมรดกใหมตองมี ไมมีไมได เพราะมัน

สําคัญมากๆ องคความรูจะย่ังยืนไดมันจึงตองมีวิธีทําใหย่ังยืน ย่ังยืนมาเปนรอยเปนพันป คนฟง 

กับวิธีการเลา จึงสําคัญกวา คนเลามากนัก คนเลาไมตองรูก็ไดวาใครเลา แตเวลาที่ประสบพบ

เหตุการณข้ึนมา มันไดผล เพราะคนฟงเขาถึงแลว เขาถึงเลย โดยไมตองเสียเวลา หาหลักฐาน

อางอิงใดๆ มันเปนไปไดเอง ดวยตัวของมันเอง ทั้งๆ ที่ไมรูวาใครเปนคนเลา ยกตัวอยาง 
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เรื่องสึนามิที่เกิดขึ้นในประเทศไทยและปรากฏวาชนเผามอรแกนพากันหนีข้ึนที่สูง รอดตายหมด 

จากเรื่องเลาที่สืบทอดกันมาเปนรอยๆ ป” 

ชนประคัลภ กลาวตอวา “ผมไมสนใจหรอกครับเรื่องของ การประเมินผล ดานตางๆ 

ที่บานเรียนมรดกใหมจําเปนตองทํารายงานเสนอเขตพื้นที่การศึกษาตามระบบ ก็ปลอยให ครูเด็กๆ 

เขาทํากันไป แตสิ่งที่ผมใหความสําคัญและปลูกฝงใหครูของบานเรียนมรดกใหม ใหความสําคัญ 

เหนือสิ่งอื่นใด คือ “การรูจริง ทําไดจริง” ของนักเรียนหรือคนดูของเรา โดยไมตองสนใจวา 

เราจะไดประโยชนอะไรจากการทําเชนนั้นเราจะมีชื่อเสียงพ่ิมข้ึนจากการทําเชนนั้นหรือไม                       

“ชนประคัลภ ยกตัวอยางเพ่ิมเติมวา “บรมครูของเราสมัยกอน ไมสนดอกวา ทานี้ ทานั้นมันเปน

ของฉันที่คิดนะ เพราะมันมีคนพรอมที่จะดู คนพรอมที่จะสืบทอด มันจึงมีการสืบทอดกันแบบไม

ผิดเพ้ียนเสียดวยซ้ํา  ไมเหมือนกับงานวิชาการที่กองกันเปนตั้งๆอยูในหอ ในหองเหมือนโรงเก็บ

ขยะที่ไมมีการสืบสาน ประโยชนใดๆ ที่เห็นไดชัดผลประโยชนไมรูเทาไหรก็ตกแกผูทํางานวิชาการที่

ไดลาภ ยศ สรรเสริญ วัตถุ กันไป แตงานของตัวเองนอนนิ่งปราศจากการสงตอ หรือหาประโยชน

ใดๆ ใหแกใครไมไดเลย”  

“ละครตองไมเปนงานวิชาการ ละครตองเปนตํานานเลาตอผานยุคสมัยอยางไมมีวัน

ตาย แลวเราจะทําอยางนั้นไดอยางไร ก็งายนิดเดียว แคจริงใจที่บอกเลาเรื่องของเราใหเปน

ประโยชนแกคนดู คนฟงของเรา โดยไมหวังสิ่งใดตอบแทนกลับมาที่ตัวแมแตความเปนเจาของเรื่อง

ที่ เลา หรือเรื่องที่ เลน ครูไมใชเจาของความรู ครูมีแตจะตองสงตอใหลูกศิษยจนสุดกําลัง

ความสามารถละครและการศึกษาเมื่อทําหนาที่ที่แทจริง มันไดผลมากกวาอยางอ่ืน คือ การเขาถึง

ของคนดู ของนักเรียนของเรา 

ศุภเมธเลาวา “สิ่งสําคัญที่จะพาครูไปหา Need to Express ที่ประณีตไดนั้น ครูตอง

ไมกลัวโง หากกลัวโง มีตัวตนก็ยากที่จะสงตอความรูใหลูกศิษยได สมัยยังเรียนผมเปนเด็กเรียนอยู

ในเกณฑดี เปนที่รักใครของครูบาอาจารย นิสัยความชอบเอาใจกรรมการ กลัวครูไมรักก็ติดตัวมา 

ทําใหหลายครั้งในกระบวนการทํางานทั้งในฐานะของนักแสดงและในฐานะครู ผมพบวาผมหวง

ภาพพจนของตัวเองมากกวาการเขาถึงองคความรูของคนดูหรือนักเรียน กวาจะหลุดออกมาไดก็

แทบแยเวลาเปนนักแสดงนี่จะชัดเลยเวลาไหนที่เลนละครแลวหวงตัวเอง ละครไมเคยดีเลย สอน

หนังสือก็เหมือนกันแตการเลนแลวเลนเลา สอนแลวสอนเลาเทานั้นที่ทําใหผมหลุดจากตัวตนของ

ตัวเองได และจดจอที่คนดูหรือผูเรียนของเราจริงๆเรียกวามีหนาของคนฟงลอยขึ้นมาใหเห็นกันจะๆ

ตอนเลาเลย อันที่จริงหนาเขาลอยมาตั้งแตตอนกอนที่จะสรางเรื่องเพื่อจะเลาแลวดวยซ้ํา แมจะ
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ดวยวิธีใดก็แลวแต ไมวาจะหลอกคนฟงคนนั้นใหมาดูจริงๆ หรือสมมุติเอาวาเขามานั่งอยู ณ ที่ตรง

นี้ก็ได ติ้งตางเอาก็ได หรือจะแอบเอาของของเขา กระเปา ผาเช็ดหนาหรืออะไรก็แลวแตของเขา มา

แทนตัวก็ได” 

ชนประคัลภ “สําหรับมรดกใหมแลว เราเนนเรื่องนี้เปนพิเศษ ถาเปนมรดกใหมตัวจริง 

ตองมีคนฟงเรื่องที่เลานี้อยางชัดเจน  เพราะหัวใจสําคัญคือความรูสึกที่มีตอคนที่เลา ที่ทําใหเราไม

ซังกะตายเลา หรือซังกะตายสอน  และคนฟงของเราก็มักจะมีเพียงคนเดียวเทานั้น ทุกครั้งที่

พระพุทธเจาสอนหรือเทศนานั้น พระองคจะมีเปาหมายอยูที่ใครคนใดคนหนึ่งเสมอ ไมมีครั้งใดเลย

ที่ทรงสอนโดยทั่วไปโดยไมเล็งใครไว และไมมีใครเปนเปาหมาย ทุกคืนกอนที่พระพุทธเจาภาษา

ชาวบานเรียกวาเขานอน พระองคทานจะพิจารณาวาพรุงนี้จะไปโปรดใคร แปลวา ทานมีหนาคนที่

จะไปโปรดลอยมาใหเห็น รุงเชาก็จะไปหาที่บานเลย คือไปบิณฑบาตที่บานหลังนี้แหละระหวางที่

เจาของบานทําอาหารใหอยูนั้นแหละ คือเวลาโปรดสัตวและเปนเชนนี้ทุกคืน ทุกวัน แลวคอย

กลับมาโปรด เทวดา ราชา ทีหลังดวยซ้ํา “ 

เมื่อถามวาใครคือคนฟง ชนประคัลภ ตอบวา “คนฟงก็คือคนที่นักแสดงเล็งดวยตัวเอง

วาคนนี้สมควรจะไดฟงเรื่องราวนี้ หรือนักเรียนคนนี้ที่มีปญหามากในเรื่องที่เรากําลังจะสอน ขาจึง

สมควรเปนคนฟงคนนั้นของเรา ส่ิงที่คนฟง คนดู สมควรฟง สมควรดู กับสิ่งที่คนดู คนฟง อยากดู 

อยากฟง นั้นตางกันมาก  ครูตองรูวาจะสอนอะไร หรือไมสอนอะไรเด็ก รูปแบบที่ครูและนักแสดง

ตองฝกคึอการ หากุศโลบายที่เหมาะกับเด็กมาใชเปนเครื่องมือในการสอน “ 

ซึ่งเมื่อเปรียบเทียบกับการศึกษาแลว ทิศทางการเรียนการสอนของบานเรียนมรดก

ใหม ในแตละครั้งจะเนนเสมอวา ชั่วโมงนี้ การสอนครั้งนี้จะเนนสอนใคร พูดกับใครเปนพิเศษเพียง

คนเดียว เพื่อใหการสอนนั้นมีความละเอียด มีการพิจารณาอยางแยบยล มีรูปแบบเฉพาะ และมี

เปาหมายที่จะเปล่ียนแปลงผูนั้นจริงๆ โดยที่คนอื่นก็พลอยไดอานิสงสไปดวย 

คนฟง คนดู หรือนักเรียนของเราจึงเปนคนกําหนดรูปแบบ การฝกฝนที่รูปแบบเปน

ประจํา เปนกิจวัตร จึงเปนทางสายนักปฏิบัติ เปนเรื่องของการภาวนา เปนเรื่องของปญญา เปน

การศึกษาอยางแทจริง และเปนตัวเดียวที่จะสามารถดึงละครกลับมาทําหนาที่ที่ควรจะทํา คือการ

สืบสานวัฒนธรรมการทําเพื่อผูอ่ืน คิดถึงผูอื่น มีผูเรียนเปนศูนยกลางอยางชัดเจนที่สุด 

ถาเปนสายดนตรีตองตื่นขึ้นมาไลระนาดกอนพระออกบิณฑบาต ไลกันเปนช่ัวโมง ไม

ต่ํากวาสองชั่วโมงทุกวัน ไลเพลงเดิมๆที่ไดรับตอมาจากครูนั่นแหละ มีเพลงใหมก็ไลเพลงใหม ไมมี

ก็ไลเพลงเกาที่มีอยู หรือสายสากลก็ตองไลเสกลเปนเนืองนิตย แลวตอดวยลูกยากๆที่เรายังทํา
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ไมได จนทําได แลวก็หาลูกที่ยากตอไปมาไลอีก ถาเปนสายนาฏศิลปะ อยางนอยที่สุดก็ตองแมบท

เล็ก เพลงชาเพลงเร็ว แลวก็ทวนเพลงหนาพาทยที่ไดตอมา ทําทุกวัน ระหวางที่ไลอยูเวลาวางก็

คอยดูคนอื่น ดูวาเขามีรูปแบบอะไร ลักจํามาไดหรือไม คอยสอดสองอยูตลอดเวลา แลวก็กลับมา

ไลตออยางที่ทําประจํา ทําอยางตอเนื่อง จากวัน เปนเดือน เปนป ไมใหขาดสาย หมายความวา 

“นักแสดงตองฝกฝนตนเองอยูเสมอ ครูตองเรียนรูตลอดเวลา” 

4.1.1(ข) นักแสดงรูสึกอยางไร คนดูรูสึกอยางนั้น/ ครูรูสึกอยางไร ผูเรียน รูสึกอยางนั้น 

ชนประคัลภ กลาววา“เฉพาะในละครเวทีที่ประกอบดวยนักแสดง เรื่องราว คนดู

เทานั้น ที่เมื่อนักแสดงรูสึกอยางไร คนดูรูสึกอยางนั้น   ที่อื่นหรือส่ืออื่นไมสามารถทําได ไมมีที่ไหน

ทําไดอีกแลว  สภาวะนี้คือเอกลักษณสําคัญของความเปนละคร และเปนเปาหมายหลักของ

นักแสดงในการเลาเรื่องดวย เพราะถาคนดูรูสึกในส่ิงที่นักแสดงรูสึก การเขาถึงในสิ่งที่นักแสดง

จริงใจจะบอก ก็จะเกิดขึ้น  

การเขาถึงไมใชแคการตระหนักหรือรับรูในส่ิงที่ตองการจะบอกเฉยๆ มันตองมีผลถึง

พฤติกรรม มันตองมีการเปล่ียนแปลงทางพฤติกรรมเมื่อเขาถึงแลว จากคนหมดอาลัยตายอยาก

กลายเปนคนสูชีวิต จากคนอาฆาตพยาบาทกลายเปนคนเมตตาปราณี จากคนขี้เมากลายเปนคน

มีกําลังใจเลิกเหลายา จากคนประมาทกลายเปนคนมีสติ จากคนที่มองโลกในแงรายกลายเปนคน

ที่เริ่มเปล่ียนแปลงมองโลกในอีกมุม ฯลฯ “ 

หลักการเดียวกันนี้เองที่ บานเรียนละครมรดกใหมใชกับการฝกฝนตนเองของครู  

“ การเขาถึงคือวิชา ใครจะเขาถึงไดตองพรอม นี่คือสิ่งแรกที่ครูหรือนักแสดงตองทํา 

คือทําตัวเองใหพรอม พรอมที่จะแสดง พรอมที่จะสอน โดยเฉพาะอยางย่ิงสําหรับบานเรียนมรดก

ใหมที่ครูกับผูเรียนอยูดวยกัน 24 ชั่วโมง ครูพรอมหรือไมพรอมเด็กๆดูออก ครูหรือนักแสดงจึงเปน

ตัวอยางสําคัญของการเขาถึง การเขาถึงอาศัยมากกวาการกระทํา ทางกาย วาจา ที่จะบอกใหชัด

วาส่ิงที่ตองเขาใหถึงไดนั้นคืออะไร พูดงายๆคือแคการกระทําทางกายและวาจาไมเพียงพอ คนบอก

ตองรูสึกในสิ่งที่จะบอกนั้นดวย ซึ่งมันอยูนอกเหนือสัญลักษณ อยูเหนือภาษา มันคือตัวเวทนา คือ

ความรูสึก อันเปนองคประกอบสําคัญของความเปนคน เพราะฉะนั้น มันคือความจริง นักแสดง

ตองเขาถึงจริง ถาไมถึงจริงมันจะไปรูสึกจริงไดอยางไร  ครูก็ตองเขาถึงองคความรูที่แทจริง 

รูจริงในส่ิงที่จะสอน” และเมื่อนักแสดงพรอม และจริงใจกับสิ่งที่จะบอก โอกาสที่คนดูจะพรอมที่จะ

เขาถึงก็มีมากขึ้น แตถานักแสดงไมพรอมแลว และไมจริงใจ แมคนดูพรอมสักเพียงใด ก็ไมมีทางได

เขาถึงอะไรจากนักแสดงไดเลยนอกจากความไมจริงใจ แลวถาคนดูไมพรอมนักแสดงก็ไมพรอมย่ิง



120 

 

ไปกันใหญเลย มีแตความไมจริงใจหลอกลวงกัน ไมมีทางเขาถึงอะไรกันไดเลย โอกาสของการ

เขาถึงจึงมีอยูทวารเดียวคือ นักแสดงตองถึงพรอม คนดูก็พรอมที่จะเขาถึง การเขาถึงจึงจะเปนไป

ได ครูพรอม เด็กพรอม การเขาถึงองคความรูจึงจะเปนไปได  “ 

“แตเมื่อนักแสดงรูสึกอยางไร แลวคนดูรูสึกอยางนั้น ถานักแสดงพรอม คนดูพรอม 

โอกาสที่ความคิดเขาจะพาไปสูการ เขาถึง ซึ่งพฤติกรรมก็จะเกิดขึ้นได คนก็จะไมอวดฉลาดกัน

เพราะจะโดนเขากับประสบการณตัวเอง ความรูสึกจึงเปนเรื่องของการแลกเปลี่ยนประสบการณ

กัน ระหวางนักแสดงกับคนดู เพื่อใหเกิดความคิดที่แยบยลจนยอมรับความโงของตัวเองไดในที่สุด” 

หลักการของละครคือ สนุกที่จะคนหาความโงของตัวเอง ทุกวันนี้การคนหาความโง

ของตัวเองเปนเรื่องสวนกระแส ละครจึงเปนเรื่องสวนกระแสตามไปดวย ไมมีใครที่จะสนุกกับการ

ยอมรับความโงของตัวเองอีกแลวในกระแสโลกทุกวันนี้ 

‘แคทําใหนักแสดงรูสึกอยางไรคนดูรูสึกอยางนั้น ก็เปนปญหาแลว’ ! 

‘ยังจะใหมายอมรับความโงอะไรอีกเลา’ ! 

“ ความเปนหนึ่งเดียวของ นักแสดง เรื่องราว คนดู ก็คือปจจัยสําคัญที่ทําใหนักแสดง

รูสึกในสิ่งที่ควรรูสึกแลวแถมทําใหคนดูรูสึกในส่ิงเดียวกับนักแสดงอีก เชนเดียวกับบรรยากาศใน

การสอนที่มีสมาธิ เงียบสงบ ไมมีเสียงโทรศัพทรบกวน ทุกคนมีการฟงการอยางแทจริง ความเปน

หนึ่งเดียวของการใหความรูก็จะเกิดขึ้นไดงาย” 

ชนประคัลภ ไดยกตัวอยางการฝกใหเด็กที่ชอบตื่นสายใหหันกลับมาตื่นเชา “ ลอง

บังคับใหเด็กที่ชอบตื่นสาย ใหตองมาตื่นเชาใหได กอนพระอาทิตยข้ึน ลองดูสิเขาจะคิดอะไร 

บังคับตอเนื่องสักเดือนนึงดู แรกๆ เขาจะคิดมากแนๆ เพราะเขาเคยชินที่จะนอนตื่นสาย ไมมีทาง

เปนอื่นไปได เวนเสียแต ตื่นเตนกับพฤติกรรมใหม อาจจะสนุกอยูสักวันหรือสองวัน แตพอวันที่สาม

นี่สิ ไมคิดมากใหมันรูไป คิดมากแนๆ ย่ิงพรุงนี้เขาก็ตองตื่นเชาอีกเหมือนเดิม ก็ตองคิดมากอีก

เหมือนเดิม ไมตองไปสอนอะไรเขาเลย ใหตัวเขาเองสอนตัวเองดวยความคิดของเขาเอง แคบังคับ

ใหเขาตื่นเชาเทานั้น มันจะเกิดขึ้นเอง 

เขาจะเริ่มคิดเปน เมื่อเขาเริ่มเคยชินกับการตื่นเชา และพอเขาเริ่มชิน นั่นก็เปนดรรชนี

ช้ีวา ระบบความคิดของเขาเริ่มฟุงซานนอยลง ความคิดมีระบบมากขึ้น เขาก็จะคิดเปนมากขึ้น 

แลวเขาก็จะสนุกกับส่ิงที่ตัวเองคิดมากขึ้นดวย เพราะความสนุกมันเหลืออยูที่ความคิดเทานั้น การ

ตื่นเชาไมใชเรื่องสนุก แตตองตื่นทุกวัน ทําไงได ธรรมชาติก็จะทดแทนความสนุกใหเราทางใดทาง
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หนึ่ง ก็เหลือแตความคิดเทานั้น ถาไมคิดใหสนุกก็บาแนๆ แลวก็จะคิดมาก ไมมีทางเลือก เหลือทาง

เดียวคือสนุกกับสิ่งที่คิดใหได 

คิดนอยแตสนุก คือคนคิดเปน แคตื่นขึ้นมาลุกจากเตียงมองออกไปขางนอก สัมผัส

บรรยากาศยามเชา แลวคิดแตเพียงวา  ‘บุญหนอที่ไดเห็นพระอาทิตยข้ึนตอนเชา’ คนที่คิดอยางนี้ได 

จะฆาตัวตาย จะเครียดกับชีวิต จะเบียดเบียนคนอื่น จะทุรนทุราย กระเสือกกระสน หรือไม ก็ลอง

นึกภาพใหออก หรือ เขาจะมีรอยยิ้มที่มุมปาก เมื่อคิดไดดังนั้นความเคยชิน คือการกระทําการไม

ทํา ความคิดก็จัดเปนเรื่องของการกระทํา เปนมโนกรรม และเปนเครื่องบงบอกถึงทักษะของเรา ใน

ทุกๆทักษะ ถาเรายังคิดมากอยูก็แสดงวาเรายังไมเกง  

ความเกงในทักษะนั้นตรวจวัดไดที่ความคิด ถายังคิดมาก ก็แปลวายังไมเกง นัก

ระนาดถามัวแตคิดหาลูกเด็ดๆ ก็แสดงวาฝมือยังออน ยังไมแมน คนขับรถถายังมัวแตคิดวาจะ

เหยียบคันเรง จะเบรก จะเปลี่ยนเกียร นี่แสดงวายังคิดมาก ยังขับรถไมแข็ง แตเมื่อเขาขับเกงแลว

เปนแลว เขาไมตองคิดเรื่องการขับอีกแลว มันขับไดโดยไมตองคิด เขาคิดเรื่องอื่นดวยซ้ําไปในขณะ

ขับ กฎนี้ ครอบคลุมไปที่การกระทําทุกอยางนั่นแหละ ไมวาจะเดิน จะนั่ง จะข่ีจักรยาน เขียน

หนังสือ อานหนังสือ พูด คุย เลนกีฬา เลนละคร สอนหนังสือ ถามันยังตองคิดถึงส่ิงนั้นๆ อยู                    

ก็แสดงวาเรายังไมเกงจริง เพราะมันยังกระทําการกระทําอยู มันยังมีมโนกรรมของสิ่งๆ นั้นอยู                

ยังซอมนอยวาอยางงั้นเถอะ แตถาเราเกงในทักษะนั้นๆ ซอมจนไมซอมแลว เราก็จะกระทําการไม

กระทํา มโนกรรมของสิ่งที่ทํานั้นก็จะหมดไป เราก็จะมีที่วางใหคิดไดอยางมีระบบ คือคิดเปน 

ความคิดใหมก็จะเขามา การเรียนรูก็จะเกิดขึ้น นี่คือทิศทางที่ครูตองพาตัวเองไป และจะตองพา 

ลูกศิษยลูกหาไป”  

“ศิลปนนี่ย่ิงชัดใหญ การกระหวัดแปรง การใชสีนี่ถามัวแตคิดวาจะกระหวัดอยางไรจะ

ใชสีไหน รับรองไมไดงานแน มันไมตองคิดถึงตรงนั้นแลว มันเปนหนึ่งเดียวกันไปไดแลว มันทําแลว

ทําเลาจนชินจนไมตองคิดถึงมันอีกแลว มันเปนความรูสึกลวนๆ ที่พรอมจะนําพาปฏิกิริยาทาง

ความคิดใหคนดูไดเขาถึงกัน 

นักดนตรีก็เชนกัน ถามัวแตมะงุมมะงาหราอยูกับตัวโนต มัวแตคิดมากละก็ไมทัน

เพื่อนแน แตละหองแตละบารไมคอยทาใครหรอก จังหวะมันเดินไปเรื่อย รูสึกกับมันไปเลย เราซอม

มาจนชินแลว คียอะไร สเกลไหน เราเลนมาจนชินแลว ปลอยมันใหไหลไปตามความรูสึก ดีไมดีเรา

จะทึ่งในส่ิงที่เราทําไปโดยไมไดคิดดวยซ้ํา มันจะเกิดความคิดใหมซอนข้ึนมาในสภาวะนั้น แลวก็พา

ไปพบกับความรูสึกใหมๆอีกตางหากในเวลาเดียวกัน” 
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ชนประคัลภกลาววา” การสรางความเคยชินก็คือการสรางวินัยนี่เอง ก็คือการทําแลว

ทําเลาจนทําได ก็คือทําจนไมคิดมาก แตคิดเปน และวินัยก็พาไปสูความคิดใหม และความคิดก็

แนนอน คิดอยางไรเราก็รูสึกอยางนั้น เปนความรูสึกใหมที่เกิดข้ึนอีกตางหาก และไอความรูสึกของ

เรานั้น ในละคร ก็คือสิ่งที่คนดูรวมรูสึกดวย เมื่อคนดูรูสึกในสิ่งที่ความรูสึกมาจากความคิด เขาก็จะ

พลอยคิดในสิ่งที่ควรจะคิดตอไป และก็จะมีความเคยชินที่จะดูแลวไดคิด เมื่อคิดเปนเขาก็ย่ิงอยาก

ดู แลวความสนุกก็จะตามมาทัน เพราะยิ่งคิดก็ย่ิงสนุก” 

กลับมาที่สิ่งที่นักแสดงควรจะรูสึกอีกที เราไดเลือกแลววา ประสบการณที่เราไมอยาก

คิดถึง คือส่ิงที่เราตองกรุนกับมัน ตองเคยชินกับมัน ตองมีวินัยกับมัน เราจะไดคิดกับมันอยาง

ถูกตอง ไมตองคิดมาก แทจริงแลว เราเองตางหากที่ตองเปนคนเขาใหถึงส่ิงที่เราจะบอกกอนคนดู  

เพราะถาเขาไมถึงเราจะไปรูสึกกับมันไดอยางไร 

การศึกษาเริ่มที่เรากอนอ่ืนใด คือเริ่มพิจารณาที่คนที่ไมควรรับรูประสบการณของเรา

ที่สุด แลวถามตอบตัวเองใหไดวา เพราะอะไรเราจึงไมอยากใหเขารับรูที่สุด แลวจะใหเขารูไปทําไม 

ถาคําตอบคือ เพราะกลัวเขาจะผิดหวังในตัวเรา และอยากใหเขารับเราเปนเพื่อนรักเหมือนเดิม นั่น

แหละคือสิ่งที่เราเขาใหถึงกอนใครดวยซ้ํา 

เราตองรูสึกใหไดในละครที่จะแสดง เราตองรูสึกถึงมิตรภาพที่ย่ังยืน เราตองออนไหว

กับการหักหลัง เราตองรูสึกถึงรักแท ที่มีไวเพื่อคนอ่ืนไมใชเพื่อตัวเอง ตองรักเขามากกวารักตัวเรา

เองใหได กอนที่จะเปดฉากละคร กอนที่เราจะเดินออกไปพรอมกับความรูสึกของเราที่จะมอบใหแก

คนดู โดยเฉพาะอยางยิ่ง เขาคนนั้น ที่นั่งอยูแถวสุดทาย ใหเขารูสึกในสิ่งที่เรารูสึก ความจริงใจจึง

เปนทวารแหงการตอบโต เปนปฏิกิริยาระหวางนักแสดงกับคนดู เพราะเรารูสึกในสิ่งนั้นจริงๆ มัน

เปนเรื่องจริงของเรา ในโลกของเราที่เราสรางขึ้น มันคือการปรับโลกทัศนเขาหากัน แถมยังสนุกกับ

การปรับมันดวย มันคือการอยูรวมโลกเดียวกันอยางจริงใจที่สุด มันคือโลกในฝนที่ไมตองคิดมาก 

แคมองตากันสัมผัสกันมันก็รูกันแลววาคิดอะไรกัน ทุกอยางมันสรุปลงที่ละคร เพราะในละคร

เทานั้น ที่นักแสดงรูสึกอยางไรคนดูรูสึกอยางนั้น และโลกในอุดมคติ ที่เขาวาเปน ยูโทเปยนั้น คนใน

โลกนั้นไมพูดมาก ไมคิดมาก ตางยิ้มที่มุมปากกันทุกคน แตละคนไมมีโลกสวนตัวของตัวเองอีก

ตอไปแลว มีอยูโลกเดียวเทานั้น คือ โลกของละคร “ 

4.1.1 (ค) นักแสดงดีเพราะมีคนดู /ครูดีเพราะมีศิษย 

ครูดีเพราะมีศิษย ครูดีตองมีศิษย...อยาเขาใจผิดวา ศิษยดีเพราะมีคร ู
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ชนประคัลภ จันทรเรืองกลาววา “ความจริงที่จริงที่สุดคือ ความรูนั้นสามารถเขาถึงได

ดวยตัวเอง แมวาจะไมมีครูดีๆ คอยชี้นํา เพราะความจริงนั้นมีอยู รอใหเขาถึงอยูแลว พระพุทธองค

ทานทรงตรัสยืนยันเรื่องนี้ไวนานแลว แปลวา ที่ส่ังสอนกันมาวา ศิษยจะดีไดตองมีครูก็ไมใชความ

จริง เพราะความรูนั้นสามารถหาไดในกายยาวประมาณหนึ่งวาของเรานี่เอง  และศาสนาพุทธเปน

ศาสนาที่ชัดเจนวาไมพ่ึงใครนอกจากตัวเอง ไมมีใครสามารถพาใหใครหลุดพนได มันตองตนของ

ตนเองเทานั้นแหละที่จะรูไดดวยตัวเอง การศึกษาที่ไมพาผูศึกษามาที่การรูไดดวยตัวเอง จะไมใช

การศึกษา เพราะถารูไดวาอะไรเปนอะไร ก็จะมีการเปล่ียนแปลงทางพฤติกรรมของตัวเองจาก

ความรูที่ไดรู” 

ครูผูใหการศึกษาตองตระหนักตรงนี้ เพราะนี่คือหนาที่ที่แทจริงของครู ที่ตองพาเด็กไป

ใหรูไดดวยตัวเอง วาไปแลวครูตางหากที่สอวาจะเปนปญหาตอความรูนักเรียนดวยซ้ํา ความรูและ

หรือ ความดีคือเปาหมายหลักของปลายทางทางการศึกษา ที่ไมตองพึ่งครู 

แตในทางกลับกัน ครูตางหาก ถาจะดีไดตองพ่ึงศิษย ถาเปนครูที่ปราศจากศิษย มัน

จะเปนครูไดอยางไร เพราะองคประกอบของความเปนครู มีศิษยเปนสําคัญ ถาครูที่ไมมีศิษยก็ไม

ถือวาเปนครู เมื่อเปนครูไมได มันก็ไมมีวันเปนครูที่ดีได 

“ ขบถเทานั้นแหละที่มองเห็นความจริงที่วามานี้ คนบางคนในกระแสอาจจะรูอยูเต็ม

อกแตไมหยิบยกมาเปนประเด็น เพราะมันจะสะเทือนวงการการศึกษา เสมือน กรณี กาลิเลโอ กับ

ศาสนาจักร เรื่อง โลกไมใชศูนยกลางของจักรวาล” ชนประคัลภ กลาว 

“ เรื่องนี้เรื่องใหญ เพราะเปนปจจัยใหสะเทือนถึงวงการละครดวย เพราะละครนั้น

ประกอบไปดวย นักแสดง เรื่องราว คนดู คิดแบบตื้นๆ ก็จะเห็นวานักแสดงนั้นก็คือ ครู คนดูก็คือ 

นักเรียนหรือศิษย เมื่อเปนเชนนี้ “ 

“หนาที่ของนักแสดงคือการดู หนาที่ของครูคือการเลาเรียนรู” ฟงดูสวนกระแสแปลกๆ

พิกล แตถาเปนคนมรดกใหมดวยกันแลว นี่ไมใชเรื่องใหมอะไรเลย เราตระหนักในความจริงขอนี้มา

นานแลว เวลาที่ไมมีคนดูมรดกใหมใชเวลาอยูนานทีเดียวกวาจะเขาใจวาทําไมคนไทยไมดูละคร 

สาเหตุงายๆคือ เราไมมีนักแสดงที่แทจริง ที่เห็นแสดงกันเกลื่อนอยูทุกวันนี้ ก็พวกหนาดานอางวา

เปนคนละคร เพราะคนพวกนี้ไมดูละครของคนอื่นนอกจากพวกเดียวกันเอง เพราะฉะนั้นการดูหรือ

การเรียนรูจากคนอื่นคือดรรชนีชี้ความเปนครูหรือนักแสดง (ตอจากนี้ไปจะขอเรียกรวมกันที่ครูและ

สถานที่ก็จะเรียกวาโรงเรียนที่หมายรวมถึงทั้งโรงละครดวย เพราะพิมพงายกวาแลวก็มีความ

เหมือนกันอยูแลว)นาใจหาย มั๊ยละ! เราไมมีครูที่แทจริง เรามีแตเจาหนาที่สอนหนังสือเต็มไปหมด 
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ครูที่แทจริงไมไดอยูในโรงเรียนอีกตอไปแลว เพราะในโรงเรียนไมเอ้ือใหครูไดทําหนาที่ที่แทจริงได

คือเรียนรู โรงเรียนไหนที่ครูสามารถเรียนรูได แสดงวาโรงเรียนนั้นมีปญหา ปญหากับใครนะหรือ ก็

ปญหากับพอคาแมขายที่กลายสภาพไปเปนนายทุนเจาของกิจการพัน หมื่น แสนลาน ที่ปกหลัก

กระจายกันกอบโกยผลประโยชนจากคนโง คนทุกขงายทั้งหลายอยูทั่วประเทศไทยของเรา” 

ชนประคัลภ กลาวตอไปวา “ 

คนทุกขงายก็ตองการวัตถุมาแลกกับความสุขชั่ววูบส้ันๆ แลวก็จะทุกขอีก ก็ซื้ออีก 

เพราะโงคิดไมเปน ไมตระหนักวาแตละวูบของความสุขนั้นมันส้ันลงๆ และนี่คือกระแสบริโภคนิยม 

ที่พวกนักบริโภคไมมีทางดูละคร และเรียนรู ก็เมื่อกระแสมันเปนเชนนี้ การทําแหลงศึกษาใหเปน

แหลงอํานวยความโงจึงเปนเปาหมายหลัก เพราะคนจะพ่ึงสินคาวัตถุมากขึ้นเมื่อโงข้ึน จึงกลาตอบ

อยางไมลังเลเลยวา เมื่อครูโง เด็กก็โง ครูโงหนึ่งคน เด็กก็จะโงตามไปอีกสามสิบคน อัตราสวนหนึ่ง

ตอสามสิบนี่ ไมมีพอคาคนไหนไมชอบ นี่คือการคาในฝนเลยทีเดียว  รับประกันไดวาไอพวกสุมหัว

ก็จะเล็งไปที่หัว คือถาทําใหคนกํากับดูแลแหลงศึกษาโง ที่เหลือมันก็โงตามไปหมด โรงเรียนหนึ่งมี 

ผอ. คนเดียว เฉล่ียตอนักเรียน อยางนอย สามรอยคน ทําให ผอ. โงคนเดียว คนอีก สามรอยคนโง

ตาม หรือก็หาทางใหคนโงมาเปนผอ. มันซะ  โอพระเจานี่มันสวรรคสําหรับพอคาหนาเลือดเลย

ทีเดียว เพราะฉะนั้นการที่ครูจะทําหนาที่ที่เปนธรรมชาติของครูไดคือ เปนนักเรียนนั้นยอมมีปญหา

แนเพราะครูคนนี้ถาไดเรียนรูก็จะฉลาด เมื่อฉลาดก็จะไมซื้อของ เพราะฉะนั้นตองทําใหมันโงแตให

คิดวาตัวเองฉลาด ถามันฉลาดอยูก็ทําใหมันโงลงดวยการใหมันเปนหนี้เขาไว เอาเงินในอนาคตมา

ใชใหมากๆ รับรองเดี๋ยวมันก็โงไมมีเวลามาคิดถึงเรื่องเรียนรูดอก เพราะดอกเบี้ยมันยอกอกอยู

อยางนั้น พวกครูจะเอากะจิตกะใจที่ไหนไปเรียนรู “ 

“ไอพวกสุมหัวนี่มันเกง ก็อยางที่บอก เดิมทีมันคือพวกนักเรียนหัวกะทิดวยซ้ําแลวมา

ทํางานใหไอพวกพอคาหนาเลือด เพราะมันจะไดทุนไปศึกษาตอ พอคามันมีวิธีเลือกสรรเอามาใช 

มันลอคนเหลานี้ไวดวยอนาคตที่สดใส”  

“ พอคามันจะคอยกันไวหมดเพราะมีพวกหัวกะทิคอยใหคําปรึกษาตอเนื่องกันเปน

รุนๆมารวมรอยกวาปแลว มันจึงรูวาอะไรที่ทําใหคนฉลาด อะไรที่ทําใหไดปญญามันก็จะจัดการกับ

มันแบบแนบเนียน ไมใหคนรูตัว แนนอนมันจัดการกับละครไปกอนที่คนละครจะไหวตัวทัน มารูตัว

อีกทีละครกลายเปนมหรสพไปตอหนาตอตาแลว” 

“ละครคือตัวความรู เราดูละครเพื่อหาความรูมาชานาน หลายพันปดวยซ้ํา การศึกษา

เคยเปนแคสวนหนึ่งของละคร แตมาบัดนี้นาอนาถนัก โดยจะรูตัวหรือไมรูตัวก็ตาม เราไดทําให
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ละครกลายเปนสวนยอยสวนเล็กๆในระบบการศึกษาไปซะแลว ทั้งที่การศึกษานั้นนาจะเปนแค

สวนหนึ่ง สวนเล็กๆ ดวยซ้ําของละคร 

“ เราตองเริ่มตนกันใหมหมด ตองกลับไปหาจุดเริ่มตนของกระแส กอนที่กระแสจะดึง

เราออกมาจากความเปนเด็กเล้ียงควาย ที่เราดีใจนักหนา แลวใหมาเปนควายเสียเอง เมื่อกระแส

มันแยกบาน วัด โรงเรียนออกจากกัน เราก็ตองเริ่มตนใหม แตแทนที่จะกลับไปเริ่มสรางใหบาน วัด 

โรงเรียน เปนองคเดียวกันเหมือนอยางที่เคยเปนนั้น มันก็สายเกินไปแลว แมจะทําได แตก็จะ

ยุงยากทีเดียว แลวเชื่อเถอะ เราเองนั่นแหละจะพายแพไปในที่สุด เพราะเราตานกระแสที่มัน

เปนอยูทุกวันนี้ไมมีทางไหวแน” 

“ก็ไหนๆ เรามีโรงเรียนอยูตั้งเปนหมื่น เปนแสนโรง ทั่วประเทศแลว เราก็ทําใหโรงเรียน

เปนวัดไปซะ ก็สิ้นเรื่อง นี่คือการเอาหนามที่ยอกอยูกลับมาบม หรือ ยืมดาบโจรฆาโจรเสียเอง วิธีนี้

หลายคนอาจจะหัวเราะเยาะ  แต คิดใหดี มันเปนไปไดทีเดียวแหละ” 

คือถา โรงเรียนกลายเปนวัดไปซะ รับรองไดวาโรงเรียนก็จะกลายเปนศูนยรวมของ

สังคม ศูนยการคาจะเหงาเลยละทีนี้ เพราะคนในสังคมจะคิดเปน ความสุขของคนก็จะไมพึ่งวัตถุ 

มากขึ้นเรื่อยๆ  นี่คือโลกที่มนุษยควรอยูอาศัย แลวมันก็เปนไปไดไมยาก ถาเริ่มตนเสียแตวันนี้ดวย 

การใชละคร 

ความจริงเรื่องละครนี่พูดไวหลายที่แลว แตก็จะยํ้าอีกวามันคือกระบวนการการสราง 

ครูที่แทจริง สรางศิษยที่แทจริง หรือสรางนักแสดงที่แทจริง และคนดทูี่แทจริง ความแทจริงก็จะเห็น

ไดชัด เพราะครูจะเรียนรูอยูเสมอ ไมใชสักแตวาไปอบรมแลวไดใบประกาศมาประกอบการขอ

ตําแหนงที่สูงขึ้น ความรูที่ครูไดเรียนรูมาก็จะมาสงตอใหศิษยไดอยางแทจริง ไมดวนอยูที่

ผลประโยชนของครู ผลประโยชนทีแทจริงตองเห็นไดที่ลูกศิษย เพราะมันคือผลที่มาจากเหตุ ครูก็

จะเปนแมแบบ หรือที่เคยเรียกกันในอดีตวา แมพิมพไดอยางแทจริง 

เด็กตองการตนแบบจริงๆ ถาครูยังมัวแตขวนขวายหาประโยชนสวนตัวอยูแลวทําไม

เด็กจะไมเลียนแบบ เมื่อเด็กเลียนแบบ มันก็คือการสอนใหเด็กเห็นแกตัวตั้งแตเด็กๆ เมื่อเด็กเห็นแก

ตัว ทางพระทานเรียกไวชัดเจนวา อวิชชา คือเด็กก็จะโงนั่นเอง วนกลับมาที่เปนอยูในขณะนี้ 

ปญหาที่แทจริงไมไดอยูที่ระบบ ถาครูมีสติพิจารณาใหดีก็จะพบวา ตัวครูนั่นแหละที่

เปนปญหา ระบบมันจะมารูปแบบไหนเราก็ไมสนเพราะเราเปนคนมีอุดมการณ พูดงายๆ เราคือ

ขบถ ที่สนุกที่จะใชชีวิตทวนกระแส 
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วาไปแลวนี่คือโอกาสทองที่จะใหครูเปน ขบถ ที่สนุกที่จะทําใหผลของความรูจริงไปตก

อยูที่นักเรียน ซึ่งก็เทากับตกอยูกับตัวเองเหมือนกันเพราะหนาที่ของครูนั้นคือการเรียนรู ครูนั่น

แหละที่เปนนักเรียนที่ดีที่สุด และขอบอกเตือนสติวาครูคือนักเรียนที่ไดเงินเดือน นี่คือหนาที่ที่

แทจริง คือการเรียนรูเพื่อการสงตออยางแทจริง ไมใชดวนอยูที่ตัวเอง ถาเปนอยางนี้ได ไอพวกสุม

หัวบาแน 

สมัยกอน การบวชเรียนคือการประกาศตนใหเปนนักศึกษาอยางแทจริง เราเรียกพระ

วาเปน เสขะบุคคล คือผูศึกษา กวาพระจะแปลบาลีไดสักบท ตองพายเรือไปหอไตรกี่รอบ กวาจะ

เอาความรูที่ไดมาจากพระไตรปฎกมาสอนญาติโยมไดสักหนหนึ่ง พระตองศึกษาแลวพายเรือไป

หอไตรกี่หน ก่ีรอบ  จะเห็นไดชัดวาครูตองเปนนักเรียนมากกวาสอนหลายเทานัก กวาจะสอนไดสัก

หน สักครั้ง ตองเรียนรู ก่ีสิบครั้ง ก่ีสิบหน ที่ตองพายเรือไปหอไตร เพราะฉะนั้นหนาที่ที่แทจริงของ

ครูคือการเรียนรู เพื่อการสงตอ 

เคล็ดลับอยูที่ความสนุก ถาไมสนุกไมย่ังยืนแน ละครจึงเปนสิ่งที่เราเหลาขบถจะไม

สนใจไมได เพราะละครคือของสนุก ภาษาก็บอกชัดวา เรามาเลนละครกัน เมื่อเลนก็ตองสนุก ถา

เลนไมสนุก ไมใชละคร ใครเครียดกับละครก็แปลวาเราฝนธรรมชาติที่แทจริงที่ควรจะเปน เหมือน

การสอนหนังสือที่เราเปนอยูทุกวันนี้ไง มันไมสนุกเหมือนที่เคยเปนอีกตอไปแลว เพราะมันดวนอยู

ที่ตัวครูเอง ไอพวกประกาศนียบัตรที่ไปอบรมกันมานั้น ผลของการประเมินที่เราไปประเมินมา  รูป

ถายกับวิทยากรที่เราสะสมนั่นแหละ ไมรูดอกหรือวาของเหลานี้มันหนักถาไมมีการสงตอ  แบกอยู

ไวทําไม ความรูที่แลกมาดวยวัตถุ แบกอยูมันก็หนัก มันก็เหนื่อย มันก็เครียด หรือวาเราไดมาแต

วัตถุแตความรูที่แทจริงนั้นไมมี มันเลยตองแบกไวเพื่ออวดศักดา...โอยมันทั้งเหนื่อยและเครียด ไม

สนุกเลย 

เมื่อรูแลวตองสงตอ นี่เปนขนบที่คนไทยถือปฏิบัติกันมาชานาน อยางนอยก็เห็นไดที่

การกรวดน้ําอุทิศสวนกุศล เมื่อเราไดฟงพระสอนมา เราก็ไดความรู มีความปติยินดีเกิดขึ้นจาก

ความรูที่ไดมานั้น หลังจากนั้นทันทีเราก็เอาความสุขที่ไดรับและความรูที่ไดมาไปอุทิศใหแกเจา

กรรมนายเวร ญาติโยมที่ลวงลับไปแลว ดวยการกรวดน้ําอุทิศสวนกุศล  จะเห็นไดวานี่คือ                    

ภูมิปญญาที่เราทํากันมาหลายชั่วอายุคน เปนพิธีกรรมที่นอมใหนําไปปฏิบัติเปนเยี่ยงอยางในชีวิต

จริง แตเอาเขาจริง นอยคนนักที่จะตระหนักถึงภูมิปญญาที่มีอยู สักแตทําทําไปเปนพิธี แถมมอง

มันเปนสิ่ง ปุรัมปุราคร่ําครึ มันเลยทําใหคนหวังแตบุญ เพ่ือตัวเอง เพ่ือชาตินี้หรือชาติหนา การสง

ตอเลยไมทํากัน 
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นี่เพียงแคตัวอยางเดียวจากขนบที่เอามาใหเห็น ในละครนั้นมีทั้งขนบและพิธีกรรมอีก

เยอะที่แตละอยางสามารถมองเห็นภูมิปญญาที่ซอนอยูที่สามารถนําไปปฏิบัติไดไมยาก ซึ่งที่พูดนี่

คือแคเปลือกนอกของการศึกษาที่ผานละครนะ ที่ยังอุดมไปดวยความรูมากมาย แลวแทบไมตอง

ใหวาดภาพใหเห็นเลยวาอะไรจะเกิดขึ้นถาคนสามารถเขาถึงเนื้อในของละครได มันประเสริฐ               

สุดยอดแน 

สรุปคือ ทําอยางไรก็ไดใหนําเอาละครไปใชในโรงเรียน บังคับใหเด็กตองเรียนกันเลย

เหมือนประเทศที่เจริญแลวทั้งหลายในยุโรป เขาเรียนกันตั้งแตประถม แมเขาจะแยกยอยสาระ

ออกเปนสวนๆ แบบที่เรารับมาก็ตาม แตหนึ่งในสาระการเรียนรูนั้น ที่เปนภาคบังคับไมเรียนไมได คือ 

ละคร ทําไมเรารับของเขามาแบบ ขาดหาย หรือวามันจงใจไมใหเราเอามา เพราะมันไดรับรู ฤทธิ์เดช

ของละคร วามันทําใหคนมีปญญาไดจริง เจตนาที่แทจริงของมันคือทําใหพวกเราโงนั่นเอง มินาเลา 

ศูนยการคาที่ไมไดมีชื่อเปนภาษาไทย จึงมีอยูเกลื่อนเมืองไทยแทนที่วัด หรือ โรงเรียนไปซะแลว 

ชนประคัลภกลาวปดทายวา “ถึงเวลาแลวขบถทั้งหลายเอย เราเสียหายไปมากแลว 

การเปลี่ยนโรงเรียนใหเปนวัด ก็คือการเอาละครมาครอบการศึกษาทั้งหมด ใหระบบการศึกษา

กลับไปอยูในคอกในซอกในซอยที่ไดรับการกํากับดูแลดวยละคร ซึ่งก็แปลวาเราทุกคนดูแล สังคม

นั่นแหละเปนผูดูแลโดยตรง แลววิธีจะเปนเชนนั้นได อยางแรกคือ จัดสรรใหเด็กนักเรียนเปน

นักแสดง มีชมรมละครในโรงเรียน เมือเขาเปนนักแสดง เขาก็จะดูละครกันและกัน เพราะหนาที่ของ

นักแสดงคือการดู มาถึงตรงนี้ แลวครูละ จะไมยอมเรียนรูบางเลยเหรอใหชวยกันทองใหข้ึนใจวา  

ละคร คือสาระที่ ๙ ที่จะบูรณาการทุกศาสตรเขาไวดวยกัน“ 

4.1.2 “แนวทาง”การพัฒนา”เรื่องราว”สําหรับการสรางละครและ”แนวทาง” 

การพัฒนา”เนื้อหา”สําหรับการจัดการศึกษาโดยใชละครของบานเรียนมรดกใหม (องคประกอบ 
ของละครและการศึกษาโดยใชละครขอที่2) 

4.1.2(ก) การเลือกเรียนเทาที่จําเปน “ใบไมในกํามือ”  

กรณีนี้ชนประคัลภ อธิบายวา” ใบไมในกํามือ ความรูในโลกมีมากเกินไป 

สิปปะทําดวยมือ มือที่เก็บเกี่ยว คืออาณาจักรของการเรียนรูของเรา โลกมันเชื่อมตอถึงกันอยูแลว 

เอื้อมไปก็ถึง ไมตองไปถึงดาวพลูโต มันเชื่อมโยงกันทีหลัง สําหรับพุทธศาสนา ความรู อยูใน 

กายยาวประมาณ 1วาเทานั้นเอง เราตองแสวงหา ความรูที่เราจับตองได  
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เราตองจับใหมั่น กํา ไมแบ กัดกับมัน เขาใจ ไมใชแคเห็น สัมผัสดวย รูสึกดวย 

จึงจะเขาถึงองคความรู ใบไมในกํามือเปนของใกลตัว ระลึกใหไดวาจะเลือกอะไรมาศึกษา 

ส่ิงที่เราถนัด หากถนัดกีตารเลนกีตาร  ภายหลังทักษะจะพาไปที่กลองและระนาด 

เชื่อมตอไปไดจนถึงการเดินเรือในมหาสมุทร ใบไม เปนหัวใจ เรียนเทานั้น กําลังเราทําไดเทานั้น 

แตเรียนรูใหลึกซึ้งในขณะที่การศึกษาในระบบ เหมือนเขาหางเลือกชอปปงส่ิงที่ตองการเรียน 

เปนแนวทางในการบํารุงกิเลสตัณหา เปนการศึกษาที่เลยเอาทหลักสูตรออกมาเปนสเปรดชีท 

เหมือนแคตตาลอคสินคา สําหรับการศึกษาแบบ “ใบไมในกํามือ”คือการศึกษาในสิ่งที่ใกลตัว 

ใชงานไดจริง  เหมือนวา  เราไมมี เงินซื้อไอแพดก็ศึกษาจากกระดานชนวน  หัวใจสําคัญ 

ที่จะสรุปก็คือวา 

1.  ทุกอยางเชื่อมตอกัน จึงไมตองเรียนทั้งหมด 

2. เมื่อเลือก”ใบไมในกํามือ”ไดแลว จับตอง พิจารณา ดม หอม สัมผัส มีสติ 

กับการเรียนรู 

3. และแนนอนวา กํามันไว กัดกับมันจนกวาจะเขาถึงและ สามารถเชื่อมตอ 

กับความรูอื่นได” 
 
รูจักเนื้อหาการเรียนการสอนของบานเรียนมรดกใหม 
รูปธรรมของการเรียนการสอนของบานเรียนมรดกใหมเนนการศึกษาเปนองครวม 

ตามแนวทางของละครที่เปนศาสตรของการบูรณาการองคความรูทุกแขนงเขาไวดวยกัน 

อยางไรก็ตาม บานเรียนมรดกใหมยังคงเรียน 8กลุมสาระวิชาตาม หลักสูตรแกนกลางของ 

กระทรวงศึกษาธิการ แตน้ําหนักจะอยูที่คือ ภาษาไทย ภาษาอังกฤษ สังคมศึกษา ศิลปศึกษา 

(ละคร) สวนกลุมสาระอื่นๆ จะเรียนรูเทาที่จําเปนซึ่งทั้งหมดทั้งมวล เปนการสอนผานกระบวนการ 

ของละครทั้งส้ิน ดังจะศึกษาไดจาก โครงสรางหลักสูตรและสาระการเรียนรูของบานเรียน
มรดกใหมทุกชั้นป ชวงชั้นที่3 (มัธยมศึกษาปที่ 1-3) และชวงชั้นที่ 4 (มัธยมศึกษาปที่4-6)
บานเรียนมรดกใหมเนนการเรียนรูผานวิถีชีวิต ศิลปะการละคร หลักปรัชญาตามพุทธศาสนา  

วัฒนธรรมการฟงทั้งกระบวนการ  โดยบูรณาการใหเขากับกลุมสาระการเรียนรูทั้ง 8 กลุมสาระ  

ดังนี้ 
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กลุมสาระวิชา 

 

ปที่ 1 ปที่ 2 ปที่ 3 

เวลา

เรียน/ 

ชั่วโมง/ป 

คาน้ําหนัก เวลา

เรียน/ 

ช่ัวโมง/ป 

คาน้ําหนัก 

 

เวลา

เรียน/ 

ชั่วโมง/ป 

คาน้ําหนัก 

 

ภาษาไทย 120 3 120 3 120 3 

คณิตศาสตร 40 1 40 1 40 1 

วิทยาศาสตร 40 1 40 1 40 1 

สังคมศึกษา  

ศาสนาและ

วัฒนธรรม 

200 5 200 5 200 5 

สุขศึกษาและพล

ศึกษา 

120 3 120 3 120 3 

ศิลปะ 400 10 400 10 400 10 

การงานอาชพี

และเทคโนโลยี 

200 5 200 5 200 5 

ภาษาตางประเทศ 120 3 120 3 120 3 

กิจกรรมพัฒนา

ผูเรียน 

200 5 200 5 200 5 

รวม 1440 36   1440 36 1440 36 

    

หมายเหตุ บานเรียนมรดกใหมจัดการเรียนรูโดยไมมีวันหยุดและเรียนรูเนนที่ทักษะศิลปะ

การละคร 



130 

 

4.1.2(ข) การศึกษาแบบแนวดิ่ง หรือ “อาวุโสนิยม” 

ชนประคัลภเลาถึงการศึกษาในแนวดิ่งวา” 

ตามรอยพระพุทธเจา พระพุทธเจาทําใหเห็นเรื่อง บวชพระประยูรญาติโดยให 

นายฉันนะ คนรับใช บวชกอน เพื่อผูที่มียศสูงกวาจะไดไมมีทิฐฐิ ผูอาวุโสนับที่กระบวนการฝกฝน 

แมคนได อรหันต ก็ต อง เคารพ  เพราะ  ความรู ไม ข้ึนกับ เวลา  บางคนเร็ ว  บางคนช า 

เมื่ออยูเปนกลุมกอน ไมมีอาวุโสนิยม เด็กตองเรียนรูใครมากอนมาหลังผูฝกมากกวา จึงเปนผูนํา 

เด็กตองไหว ผูอาวุโส ใชชีวิตเปนตัวอยาง ดูแลใหความรูซึ่งกันและกัน เมื่อเด็กไหว เด็กดูแล 

ผูใหญตองหาความรูมาสอน ผูรูกวาก็ตองฝกตนวางอุเบกขาที่พรอมแลวจึงจะพูด จะสอน 

เ ป น ก ร ะบวนกา รศึ กษา เ รื่ อ ง ก า ร อยู ร ว ม กั น  ใบ ไม ห ลี กท า ง ให แ ส ง  /อาวุ โ สนิ ยม 

หลีกทางใหบรรลุธรรม / เด็กบางคนสีไวโอลินดีกวา แตตองไมยะโส ฝกกาละเทศะ 

ครูอาจตีกลองสูเด็กไมได แตครูจะสามารถวางแผนไดวา จะรับมือกับปญหาตางๆอยางไร 

พวกนี้เด็กไมรู ตองพึ่งผูใหญ  เด็กอาจเกง แตผูใหญมีวุฒิภาวะมากกวา make application  

มีสติมากกวา กระเพื่อมนอยกวา ตนไมเล็กใหปุย ตนไมใหญใหรมการดูแลดวยระบบแนวดิ่ง 

ไหลเล่ือนดวยตนเอง พูดนอย เหมือนจาฝูง กลับไปที่พื้นฐาน Ensemble Harmony เหมือน เสียง 

โด เร มี ประสานกันแลวไพเราะมาก  

4.1.2(ค) กรณีศึกษาการ Drill 
กรณีศึกษาการ Drill ที่ขยายใหเห็นภาพใหญ ทั้งหมดของ กระบวนการเรียนรู 

ในบานเรียนมรดกใหม 
“Drill หมายถึงการฝกฝนในเชิงลึก คือหัวใจการศึกษาทั้งหมดทั้งมวล 

ทั้ ง ระบบของวิ ถีมรดกใหม  ทั้ ง รูปธรรมและนามธรรม  พิธีกรรม  และ  สัญลักษณ  คือ 

วิธีทําใหเขาถึงองคความรูใหได การdrill ประกอบไปดวย เวลาเหมาะสม สถานที่เหมาะสม 

ภาร กิ จ เ หมาะสม  ทํ า เ ที่ ย ง ไม ไ ด  เ ย็ น ไ ม ไ ด  ต อ ง เป น ช ว ง เ ช า มื ด ก อนสว า ง เ สมอ 

เพ่ือตองการรักษาความหมายเชิงสัญลักษณวามนุษยเรานั้นเกิดขึ้นมาพรอมกับความโง 

ความรูเปนเรื่องงายๆ แคจุดเทียน และหากหมั่นทํา หมั่นฝกเปนเนืองนิตยเมื่อเขาถึงความรู 

เกิดปญญา ก็ยอมจะไดสัมผัสกับแสงแหงรุงอรุณ การDrill ของบานเรียนมรดกใหม 

ไดประยุกตมาจากเปนขนบของการฝกฝนของนักดนตรีไทยโบราณซึ่งจะเปนเวลาสัมพันธกับการ 

ใชชีวิตของสังคม เริ่มตนดวยการไลระนาดโดยการจุดธูปเทียน เอาผาขาววมาวางบนผืนระนาด 

ทําใหผืนระนาดไมเดง เหตุที่ทําเชนนั้นมี 2 เหตุผลคือ เกรงใจเสียงจะรบกวนชาวบาน 

และเกรงใจวาจะมีใครไดยินเพลงทางพิเศษของเรากอนจะถึงเวลาประชัน นักระนาดจะ 
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ตื่นตั้ งแตตีสี่  จะรีบไล ระนาดไมหยุดตอเนื่ องวันละ  2-3ชั่ ว โมง  จนกระทั่ ง เมื่ อแสงเงิน 

แสงทองจับขอบฟา พระเริ่มออกมาบิณฑบาต เมื่อนั้นนักระนาดจึงหยุดเพื่อไป รวมกิจกรรม 

ของสังคม เห็นชัดวาทําเพ่ือสวนรวม เมื่อไดยินเสียงระนาด ทุกคนก็ตื่น ทําหนาที่ของตัวเอง 

ทํากับขาว ทําครัว กับขาวก็ไมใชทําใหตัวเอง เอาใสบาตรพระกอน แลวคอยเอามากินในครอบครัว 

เรียกวาในหนวยเดียว จะเห็นวาทําเพื่อคนอื่น วิถีมรดกใหมก็เปนเชนนี้ เพราะ ตองการสราง 

ชุมชนที่อุดมดวยภูมิปญญาเหลานี้  ในตอนเย็น ครูหรือเจาของสํานัก จะเรียกไปใน 

หองเพื่อตอทาพิเศษหรือเพลงพิเศษให หากเด็กพรอมจึงให หากไมพรอมไมให ตางจากระบบ 

การศึกษาปจจุบัน  ที่พรอมไมพรอมแตนี่คือ ส่ิงที่วางไว  วาเด็กตองได  ซึ่ งจะขัดคําสอน 

ของพุทธศาสนาวา ความรูไมข้ึนกับเวลา” 

“จะเห็นไดวามรดกใหมพยายามจําลองวิถีนี้ แต บูรณาการการเรียนรูกับดนตรีไทย 

รําไทย โขน แมบทเพลงชาเพลงเร็ว ภาษาไทย ภาษาอังกฤษ เพลงพื้นบาน บทกวี สูตรคูณ 

จังหวะเปนตัวคลุมทั้งหมด  ระนาดตีใหจังหวะ  รําก็ตรงจังหวะ  รองก็เปนจังหวะ  จังหวะ 

เ ป น ตั ว คุ ม จั ง ห ว ะ ใ ห ห ล อ ห ล อ ม เ ป น ห นึ่ ง เ ดี ย ว  วั น ไ ห น เ ห นื่ อ ย จั ง ห ว ะ อ า จ ช า 

หากพักผอนเต็มที่จังหวะก็เร็วมีพลัง หลังจากนั้นก็มีการสืบสาวหาเหตุปจจัย ตามกฏอทิปจจยตา 

วา ตองการผลทําที่เหตุ หากจะDrill มีพลังก็ตองไมนอนดึก ตองพักผอนเต็มที่ เปนตน 

เพราะเมื่อมีพลัง ก็จะทําใหรางกายอยูในสภาวะที่สมบูรณ อยูในสภาวะที่พรอมจะสรางสรรคงาน 

ปรัชญา 6 ขอของมรดกใหม 2 ขอแรกคือ พรอมใจกันทําพรอมใจกันเลิก และทําแลวทําเลา 

จนทําไดนั้น ก็เกิดจากการเล็งเห็นวา หากมีสรางใหเกิดพลังในการ Drill นั้น ตองเริ่มตนดวย 

ความพรอมเพรียง  พรอมทั้งกายพรอมทั้งใจ เมื่อเริ่มจากการที่ประธานองคความรู หรือ 

สมาชิกคนอื่นๆ ไลระนาดเพลง “มุลง” ทอนที่1 คนอื่นๆตองรีบทําตัวให พรอมภายใชวงเวลา 

เพลง1 ซึ่ง ระหวางนั้นใครที่สายก็ตองรีบพาตัวเองมายังสถานที่Drill บางคนอาจจะตั้งสายกีตาร 

ปรับสายไวโอลีน เตรียมเครื่องเปา หรือนุงโจงกระเบนใหเรียบรอยครบ 1 ทอนของดนตรีมุลง 

ทุกส่ิงตองพรอมสรรพ จากนั้นจึงเริ่มเริ่มดัดเนื้อดัดตัวตามอยางทาพื้นฐานของนาฏศิลปไทย 

โครงสรางของการDrill จะขึ้นกับเพลงที่เลนเปนทอนๆ มีทั้งหมด 3 ทอน และมักจะเลนวน 2 ถึง  

รอบตามตองการทอนแรกขณะที่กายภาพทําการดัดเนื้อดัดตัว วาจาก็รองเพลง ทองอาขยาน 

ไปดวย กายวาจาจึงตองสัมพันธกัน หากไมสัมพันธมันจะฟองตัวมันเองวา ดัดเนื้อดัดตัวผิดวิธี 

หรือรองผิดวิธีกลาวคือ หากขยันดัดตัวใหถูกทา เสียงที่ออกมาก็ จะแฝงความเจ็บปวดตามทาทาง 

หากขี้เกียจไมไดทําทาใหถูกตองจริงจัง เสียงก็จะขี้เกียจไปดวย เชนการยืนคางทานาฏศิลปนิ่งๆ 

เปนตน เรียกวาไมตองมีครูมาตัดสินถูกผิด การกระทํามันจะ ฟองตัวมันเปนไปโดยปริยาย 



132 

 

พอครบ1ทอนก็จะเปลี่ยนอิริยาบท ดวยการผอนคลาย เปนการพักเหนื่อยและ รองรําทําเพลง 

ใหกันและกันฟงไปดวยซึ่งจะเนนการฝกในรองเพลงพ้ืนบาน ทั้ง 4 ภาคกอนที่จะขึ้นทอนใหม 

เพื่อจะไปฝกฝนการคางทาแบบนาฏศิลปใหม   พอถึงชวงหนึ่ง ก็จะเนนมโนกรรม/ ใชความคิด / 

ตั้งโจทกภาษาอังกฤษ โดยโยนคํากริยา แลวใหแตงประโยค ตางๆ ตามไวยกรณ (การแตงประโยค 

ทั้ง12 โครงสราง) หากคิดนาน คิดไมออกก็สงผลตอเพ่ือน ตองคางทา นาน เพราะฉะนั้น 

เด็กตองหาทางแกไขและไมใหเปนภาระของเพื่อน ตองใชเวลาอื่น ระหวางวันยอนไปศึกษา 

ส่ิงที่ตัวเองยังทําไมไดเพ่ือไมใหคนอ่ืนเดือดรอนเด็กจะมีการแสวงหาความรูไปโดยปริยาย 

จากนั้นก็ถึงชวงสําแดง สําแดงทักษะ ซึ่งฝกฝนตลอดเวลา ทั้ง ดนตรีไทย/ดนตรีสากล-

เครื่องสาย เครื่องเปา /ดนตรีเพ่ือชีวิต/ระหวางแตละวงสลับกันเลนเพลง ก็จะมีการขานเรียก 

เด็กๆออกมา ทําMovement การเคลื่อนไหวรางกาย ใหสัมพันธกับเสียงสดๆ สอดคลอง 

กับเสียงจะเห็นวาทุกคนตองตื่นตัวอยูเสมอ บางทีก็บอกลวงหนาหากเห็นวา ใครข้ีเกียจเกินไป 

ก็จะบอกเพื่อจะไดมีเปาหมายในการเตรียมตัวในครั้งตอไป ทั้งดนตรีและMovement จัดแบบคละ 

ทักษะ  เ กิดการชวยเหลือเ ก้ือกูลกันอาจจะสอดแทรกภาษาไทย  ใหอานบทกวี  บางตอน 

ของวรรณกรรมสอดแทรกเขามาโดยบูรณาการทุกอยางเขาดวยกัน เมื่อทําทุกอยาง ครบทุกรอบ 

ก็จะมีการรวมวง และMovement ที่เปนทีเด็ดเปนหนาพาทย  

เมื่อเพลงจบทั้งหมด ทั้งครูทั้งผูเรียน ลูกเล็กเด็กแดงทั้งองคาพยพก็จะมานั่งฟง word 

of Wisdom ครูหรือผูอาวุโสก็จะตองไปเตรียมตัวมา วาวันนี้จะมาพูดเรื่องอะไร โดยมากนัก 

จะอิ ง พุทธศาสนาแยกยอย  แลวแตความเหมาะสม  บางครั้ ง ก็ เปน  ประวัติอริยสงฆ 

มีกระบวนการพูด ถามตอบ แตจะเนนประเด็นเดียวสั้นๆ ทําทุกวันจากนั้นจึงตามดวยชวงอาน 

journal  journalในที่นี้คือการเขียนบันทึกประจําวันแบบบานเรียน มรดกใหมซ่ึงจะแตกตาง 

อยางมากจาก Diary เพราะJournal จะตองมีองคประกอบสําคัญซึ่งปรับมาจาก กระบวนการ 

ของละครที่นักแสดงจะตองทําบันทึกเกี่ยวกับการซอมละคร ของตัวเอง Journal ที่ดีจะตองมี 3 

องคประกอบ คือ  

1. คนฟงของเราหรือคนที่เราเขียนถึงในแตละวันเพียงคนเดียว และในการเขียน 

ควรจะมีรองรอยใหผูที่ฟงเราอาน นึกตามไดวาใครนาจะเปนคนที่เราเขียนถึง 

2. การกระทํา สิ่งที่เราเขียนถึงก็คือ การกระทําของเราในวันนั้น เนนวาเปนการ

กระทําไมพรรณนาความรูสึก หากจะมีความรูสึกตองใหการกระทําเปนตัวเลาความรูสึก 

3.  เขียนเพื่ออะไร ซึ่งเปนกระบวนการฝกใหผูเรียนมีเปาหมายที่ชัดเจน   
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เมื่ออานเสียงดังจบก็จะมีกระบวนการถามตอบแนะนําแลกเปลี่ยนแสดงความเห็นใน

กระบวนการอาน Journal ใหเพื่อนฟงนี้ บางทีบอกลวงหนา บางทีไมออก แลวแตเหตุปจจัย 

ปญหาไมไดอยูที่การอาน แตอยูที่การฟง เนนเรื่องมีสมาธิในการฟงมาก หามยุกยิก หามเสียงดัง 

หามงวง หากเกิดขึ้นตองหยุดและติงทันที ซึ่งเปนวิธีที่เอามาเอามาจากพระพุทธเจา เวลานั่ง 

จะนั่งฟงอยางเงียบๆ เงี่ยหูฟงใหรูสึก ราวกับวามีพระมาเทศนขางหู ฟงเหมือนวาฟงพระเทศน  

ในขณะที่ระะบบการศึกษาทั่วไป เนนแคไดยิน ตองใชไมโครโฟน ถือเปนการพัฒนาที่ผิดทาง 

พ่ึงวัตุถไมพึ่งตนเอง เด็กไมพัฒนา สามารถกดอัดเสียงครูบาอาจารย ไปฟงที่บานแลวก็เลนเกม 

ไประหวางครูสอนอยูได การไมฟงอยางแทจริงทําใหไมเกิดความเปนกลุมกอน ความเปนหนึ่งเดียว 

ไมเกิดความเปนคณะเปนองครวมและหากไมฟงจริงก็จะไมสามารถวิเคราะหแยกแยะและแสดงค

วามเห็นหลังการฟงJournal ของเพื่อนได วิธีการฝกใหผูเรียนแสดงความคิดเห็น เริ่มจาก 

ชอบไมชอบกอน เริ่มจากเล็กไปใหญ ชอบเพราะอะไร ไมชอบเพราะอะไร ดึงเขาหาองคประกอบ 

ของการเขียนjournal ครูจะเปนคนสุดทายที่จะคอยสรุปการแสดงความคิดเห็น ใหเปนหนึ่งเดียว 

และอยูในรองในรอย  จบการพูดคุยแลกเปลี่ยนแลว  ก็จะปดทายดวยการประกาศ  หรือ 

นัดหมายนอกเหนือจากตารางที่วางไวตามปกติ  เชน วันนี้จะเกิดอะไรขึ้น เชนวันพึ่งตนเอง / 

วันนี้กําจัดขยะ/ วันนี้มีใครมาเยี่ยม/มีละครไหนมาดู /ประกาศเรื่องทั่วไป สวนรวม ใครจะลา 

ใครจะกลับบาน ฯลฯ เพ่ือใหรูเทาทันกันทั้งองคาพยพทั้งหมดวาจะเกิดอะไรขึ้น และแตละคน 

สามารถอุทิศอยางไรใหภารกิจเหลานั้น และผูอาวุโสบอกใหไดจึงไป ก็จะถือวาจบการDrill  

จะเห็นวา “ทําทุกวัน ทุกที่ ไมมีวันไหนไมทํา ไมวาจะอยูที่ไหน กลุมใหญ กลุมเล็ก ยืดยุบไดดังใจ 

แลวแตเหตุปจจัย ” 

กระบวนการเรียนรูดังกลาว บูรณาการศาสตรของละคร ดนตรี การรองเพลงพื้นบาน 

นาฏศิลปไทย ตะวัน เขากับการเรียนการสอนวิชาภาษาไทย ภาษาอังกฤษ และสังคมศึกษา 

อยางเปนรูปธรรม บางครั้งยังสอดแทรกคณิตศาสตรดวย ไดแก การทองสูตรคูณ เปนตน การDrill 

ในแตละวันอาจใชเวลาตั้งแต 1ชั่วโมงครึ่งถึง 3 ชั่วโมง ตามแตความเปนไปได ของเวลาและ 

ภารกิจที่วางแผนไว 

4.1.3 “แนวทาง”การพัฒนา”คนดู” สําหรับการสรางละครและ”แนวทาง”การพัฒนา 

“ผูเรียน” สําหรับการจัดการศึกษาโดยใชละครของบานเรียนมรดกใหม (องคประกอบของ ละคร 

และการศึกษาโดยใชละครขอที่ 3) 
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4.1.3 (ก) โลกสวนตัวสวนรวมจะเอาโลกไหนดี 

เนื่องจากบานเรียนมรดกใหมเปนชุมชมที่สมาชิกอยูรวมกัน เรื่องของโลกสวนตัวกับ

โลกสวนรวมจึงเปนหัวใจสําคัญอีกเรื่องหนึ่งที่เปนสวนหนึ่งของกระบวนการเรียนรู จากการศึกษา

คนควาสอบถามและสังเกตพบวา “สมาชิกของบานเรียนมรดกใหมทั้งครูและผูเรียนนั้นถูกฝกฝนให

ใชเวลากับโลกสวนตัวใหนอยที่สุดและใหเวลากับโลกสวนรวมใหมากที่สุด กอนที่จะพัฒนาไปสูวา

แมแตการมีโลกสวนตัวก็เปนโลกสวนตัวที่เปนไปเพ่ือสวนรวม ในที่นี้ผูวิจัยจะเนนที่ตัวผูเรียนเปน

สําคัญ บานเรียนมรดกใหมเชื่อวา เพราะการศึกษาไทยนั้นแยกสวน บาน วัด และโรงเรียนออก 

จากกัน จึงทําใหโลกสวนตัวของเยาวชนขยายขึ้นจนกระทั่งทับซอนกับโลกของสวนรวมทุกวันนี้

ผูเรียนนอยมากที่จะรูจักแยกแยะหรือองเห็นโลกสวนตัวกับโลกสวนรวม การศึกษาที่เนนการ

พัฒนาเปนปจเจกบุคคล แตละคนก็มีเปาหมายฉพาะตนที่ไมไดเก้ือกูลกับโลกของสวนรวม และ

โดยมากเกือบทั้งสิ้นทุกวันนี้เราจึงเห็นคนตางคนตางอยูและใหความสําคัญมากกับการแสวงหา

โลกสวนตัวทางวัตถุที่มาในรูปของความมั่นคงของชีวิตไมวาจะเปนบานราคาแพง รถคันหรู       

การงานในบริษัทที่มั่นคงมีเงินเดือนสูงๆ พรอมๆกับทัศนะที่วา”เราตองชวยตัวเองกอน ถาเราไม

ชวยตัวเองใครจะมาชวยเรา” 

ชนประคัลภ  จันทรเรืองกลาววา “โลกสวนตัว กับโลกสวนรวมจะเอาโลกไหนดี นี่คือ

ประเด็นที่ใหญมากๆสําหรับพวกเราชาวโลกในเวลานี้ ที่นอยคนนักจะตระหนักวาเราเปนแคสวน

หนึ่งของโลก ในขณะที่คนสวนใหญเกือบทั้งหมดก็พากัน ตูวาโลกใบนี้เปนของเขา เราคือเจาของ 

ประธานคือเรา กิริยาคือเจาของ กรรมก็ไปลงที่โลกใบนี้ “ 

“เพราะเหตุฉะนี้กระมังที่เราตองการหรือดิ้นรนที่จะมีโลกสวนตัวกันนักหนา ซึ่งเราก็ทํา

ไดแคสมมติเอาเทานั้น เพราะเราไมมีทางเปนเจาของโลกทั้งใบ นั่นหมายความวา แทจริงแลว  เรา

กําหนดอะไรในโลกนี้ไดเสียที่ไหน สั่งใหฝนตก ฟารองไดเสียเมื่อไหร มันเปนเรื่องเกินกําลังเราอยาง

มาก โดยความเปนจริงแลวเราทําไมได เพราะเราไมใชเจาของที่แทจริง มันเปนกฎอะไรบางอยางที่

เขาใจยากและเราก็อยูภายใตกฎที่วานี้เสียดวย เราไมสามารถกําหนดอะไรตออะไรใหเปนไปตาม

อําเภอใจเราไดความอยากเปนเจาของทั้งที่มีอยูแลว และอยากมีในอนาคต นั่นคือเสนทางของการ 

สรางโลกสวนตัวของเราทั้งสิ้น   บาน รถ ที่ดิน เงินฝาก ตําแหนง หนาที่การงาน ลวนมีไวเพ่ือโลก

สวนตัวของเราทั้งส้ิน มันก็คือโลกของวัตถุนั่นเอง” 
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4.1.3 (ข) ทําไมตองมีโลกสวนตัว 

ชนประคัลภ ตอบวา “ ก็เพราะมันงายและปลอดภัย ที่จะเผชิญหนากับปญหาที่เราได

ประสบ โลกธรรมแปด ที่พระทานวาเปนสิ่งที่ไมมีใครหลีกเล่ียงได เวลาที่เรามีปญหา เราจะออนแอ 

ไมมีแกจิตแกใจที่จะฝนยืนหยัดตอสูปญหา เมื่อเปนเชนนั้น โลกสวนตัวก็จะปรากฏขึ้นมาโดยที่เรา

แทบไมรูตัวดวยซ้ํา มันมาแบบงายๆ”  

“ สิ่งแรกที่โลกสวนตัวของเราใบนี้ทําคือ เขาขางเราผูซึ่งมีปญหา มันเหมือนลมตัวลง

บนฟูกนุมๆ ดวยเหตุนี้กระมังที่เรามักจะเห็นนางเอกวิ่งเขาหองนอนแลวทิ้งตัวลงบนที่นอนรองไห

คร่ําครวญ ตัดพอชีวิต   ฉากแบบนี้เราไดเห็นซ้ําๆซากๆในละครน้ําเนามายาวนาน ก็เพราะมันเปน

เชนนั้นจริงๆ จนเปนที่เคยชินเปนสันดานของคนมีปญหาที่ตองหาที่นอนใหว่ิงไปทิ้งตัวใหได ถาไมมี

ก็ย่ิงเปนเรื่องเปนปญหามากกวาเดิมข้ึนมาอีก ใครอยากหัดเขียนบทละครก็ลองใหนางเอกหาที่

นอนไมเจอดูบางสิ ว่ิงเขาหองโนนหองนี้แตไมมีที่นอนใหทิ้งตัว ใหเจอแตโลกสวนรวม ดูสิเธอจะทํา

ยังไง คนกําลังเศราๆ ก็ไปคิดกันเอาเองดู ที่แนๆคือเราพยายามหาโลกสวนตัวที่จะอยูใหได เมื่อมี

ปญหา เวลาที่มีปญหาแลวไมมีที่จะอยู มันชางเปนอะไรที่ปวดราวเกินกําลัง จึงเปนความจําเปน

อยางยิ่งยวดของผูที่พอจะจัดสรรไดใหตองมีที่ที่จะเปนสวนตัวใหได  คือยังไงก็ตองเตรียมไวกอน 

ไมวาจะมีหรือไมมีปญหา เพราะฉะนั้นพวกที่ครอบครองวัตถุไวมากกวาก็จะมีโอกาสสรางโลก

สวนตัวไวรอไดงายกวา แลวก็ประมาณวาคนรวยจะมีโลกสวนตัวไดเปนสวนตัวมากกวาคนจน  

เมื่อมีโอกาสสรางโลกสวนตัวไดงายกวา พวกนี้จึงยอมเปนตัวอยาง หรือเปนผูนําในการมีโลก

สวนตัวใหเราไขวควา นั่นก็แปลวา คนพวกนี้กลายเปนบุคคลตนแบบที่ทุกคนฝนวาจะเจริญรอย

ตาม ไมวาจนจะรวยก็ลวนแลวแตฝนจะมีโลกสวนตัวที่เต็มไปดวยวัตถุเหมือนๆกัน กลายเปนคน

ทุกขงายกันถวนหนาทั้งคนจนคนรวย “  

 โลกสวนตัวจึงเปนกระแสหลักของคนทุกวันนี้ บนโลกใบนี้ที่มีไวสําหรับทุกคน กระแส

หลักคือการใหคนมีโลกสวนตัวกันแตละคน  การดิ้นรนมีโลกสวนตัวจึงเปนวัฒนธรรมหลัก ดังนั้น

แหลงอํานวยความสะดวกใหเกิดโลกสวนตัวจึงมีอยูรายรอบ ลอมหนาลอมหลัง ไมวาเราจะหนีไป

ไหน จนเราแทบจะขาดแหลงอํานวยไมได 

“ที่รายไปกวานั้นระบบการศึกษาแทนที่จะมีไวสําหรับสรางกระแสโลกสวนรวมแต

กลับไปสนับสนุนสนองโลกสวนตัวใหมีกันมากๆ  ความจริงขอนี้เห็นกันไดชัดเจน แตเอาแคกรณี

เดียวที่จะขอยกมาใหเห็นเปนตัวอยางก็เกินพอ ที่กําหนดนโยบายหามตีเด็กนี่ไง ผิดกฏหมายเลย

ทีเดียวละ แลว เมื่อเด็กทําผิดครูทําอะไรไมได เมื่อตีมันไมได ใหมันซ้ําชั้นก็ไมได แตะมันไมได แถม
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ตองคอยแกศูนยใหมันอีกตางหาก ทําอะไรมันไมไดเลย ที่ไมไดก็เพราะโรงเรียนเปนสาขาของแหลง

อํานวยของเด็กมันไปโดยไมรูตัวและเราก็เปนเสมือนแคพนักงานสาขานี้  ก็ไดแตจับกลุมกับครูหัว

อกเดียวกันตัดพอกับชะตากรรมของตัวเอง “ 

“ครูทําไดแคทําใจ ก็เทากับ แยกโลกระหวางครูระหวางศิษยกันแลว ครูก็ตองทําตาม

นโยบาย ทนรับกรรมมันตอไปอยูที่โรงเรียนนั่นแหละ จะไมใหครูมีโลกสวนตัวไดอยางไร เพราะเรา

ตองการใหมีคนเขาขาง มีคนมาเห็นใจ ทั้งครูและนักเรียนก็เลยเสร็จแหลงอํานวยไปดวยประการระ

ฉะนี้  นี่ก็เปนอีกขอที่วาทําไมเราตองมีโลกสวนตัว “  

“ก็เพราะเราตองเรียนหนังสือ เปนกฎหมายบังคับกันใหตองเรียน  แตโรงเรียนกลับหัน

ไปบํารุงใหเกิดโลกสวนตัวกันมากขึ้นๆ จนคลิปฉาวที่สงใหกัน ลวนมากจากในโรงเรียนแทบทั้งสิ้น 

ย่ิงออกนโยบายการศึกษาตางๆออกมา ย่ิงมีการประเมินวัดผลกันมากแคไหน คลิปที่สงใหกันก็

วิตถารเกินที่จะดูไดมากขึ้นเทานั้น จนกูไมกลับกันเสียแลว เด็กๆ เห็นโรงเรียนเปนโรงแรม แอบได

เสียกันในหองเรียน วิปริต วิตถารกันสุดจะพรรณนาได”  

“เพราะฉะนั้น หากถามวาทําไมเราตองมีโลกสวนตัว ก็ตอบไดอยางไมตองกังขาวา

เพราะเรา”โง” เพราะเรา”ทุกขงาย”  เราโงขนาดที่ไมรูวาเตียงที่เราวิ่งไปทุมตัวลงรองฟูมฟายนั้นไม

จําเปน เรารูแตอยางเดียววา ย่ิงใชมันยิ่งเล็กลง  เราตองการที่มันใหญกวานี้ นุมกวานี้ หลายชั้น

กวานี้ จะใหว่ิงลงไปทุมตัวใสกองฟางแบบชาวบานไมได มันไมแนว”  

“ ก็เพราะกระแสโลกที่เราอยู มันเปนเชนนี้ เราถูกขังดวยแหลงอํานวยโลกสวนตัว 

ตั้งแตเกิด ยันวันสุดทายของชีวิต การมีโลกสวนตัวจึงเปนเรื่องไมยากเลย พวกที่บาทําเพ่ือสวนรวม

กลายเปนพวกแปลกประหลาดสังคมรังเกียจ เพราะนับวันมันมีนอยคนเหลือเกินที่จะบาบ่ินกลาทํา

อะไรเชนนี้ “พวกมึงจะมาทําเพื่อกูทําไม กูมีแหลงอํานวยเจาประจําผูกขาดดูแลกันอยูแลว จะมา

บาอะไรกันอยูได มึงไมมีเจาประจําเหรอ”  

“คนพวกนี้ไมสามารถเขาใจคนอื่นไดงายนัก เห็นวาการทําเพ่ือคนอื่นเปนเรื่องเพอเจอ 

จับตองไมได สูสินคาที่เปนรูปธรรมจากแหลงอํานวยตางๆไมได นี่ตางหากที่เปนสัจธรรม สินคา

เหลานี้ตางหากที่เราขาดไมได” 

4.1.3 (ค) ปญหาจากโลกสวนตัว 

ชนประคัลภกลาววา “คนอาการหนักๆที่อยูในโลกสวนตัวคือพวกที่หมกอยูกับตัวเอง 

ไมคอยชอบสุงสิงกับใคร อาการคลายๆกับพวกนักบวชที่ชอบปลีกวิเวก แตตางกันตรงที่ ไมมีความ
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เปนหนึ่งเดียวกับโลกใบนี้ มีความแปลกแยกไมสัมพันธกับอะไรทั้งสิ้นในโลกนี้ใหเห็นไดชัดๆ เปน

พวกพิการทางอํานาจ คือไมสามารถมีอํานาจในโลกสวนรวมไดจึงแอบหลบมาสรางอํานาจในโลก

สวนตัว ของตัวเอง  สุดทายก็หลงโลกไมรูวาอันไหนเปนโลกไหน เดินไลยิงเพื่อนที่โรงเรียนทิ้งซะที

ละหองสองหองเก็บคะแนนไดแตมสบายใจกันไป กอนที่จะจอสมองตัวเอง กดเปรี้ยง !! เกมสโอ

เวอร เสียอยางเดียว รีสตารทไมได จบแลวจบเลย” 

ชนประคัลภกลาวตอวา “คนพวกนี้ไมมีความฝน อยากไดแตวัตถุ ทุกขงาย สุขยาก ถูก

โปรแกรมใหมีโลกสวนตัว อีกอยางเปนที่ชัดเจนแลววา เมื่อเรามีโลกสวนตัวข้ึนมาแลว ไคนแรกที่จะ

ยอมรับโลกสวนตัวที่เราสรางขึ้นก็คือ พวกแหลงอํานวย  เราจึงติดมันยิ่งกวาติดพอ ติดแม ก็พอแม

ไมไดสนใจใหเรารูจักสรางโลกที่ถูกตองเพ่ือสวนรวมใหไดนี่ ก็เลนพาเราไปเขาโรงเรียนตั้งแตเล็กๆ 

ก็โรงเรียนมันโดนครอบไวหมดแลว พอไมรู เหรอ เราก็ตองติดแหงกอยูในโลกสวนตัวที่ไม

สมประกอบของเราไปในที่สุด นี่ก็กลายไปเปนเหตุใหเราทุกขงาย สุขยาก และกลัวการมีชีวิตอยู

โดยไมมีวัตถุ ทั้งๆที่ความจริงแลว” 

“บานนี้เมืองนี้ในน้ํามีปลาในนามีขาว บานนี้เมืองนี้อยูเฉยๆ ตําลึงก็งอกมาเองไมตอง

ปลูก กระถินขึ้นกันเปนดงใบออนๆแตกไสว เต็มไปหมด ในหนองในบึง ผักบุงผักกะเฉดทอดยอด

กันสลอน บานนี้เมืองนี้ ปกอะไรก็งอก ไมตองใชสารเคมี ไมตองใสปุย กินเม็ดอะไรเหลือเขว้ียงทิ้ง

ไป ฝนมาเดี๋ยวเดียวก็งอกดวยตัวมันเอง บานนี้เมืองนี้ ขุดบอ รอฝนตกลงมา ปลาก็มาเอง โดยไม

ตองเล้ียง เคยไดยินไหมวาฝนตกลงมาเปนปลา” 

“คนในบานนี้เมืองนี้ข้ีเกียจก็ไมอดตาย เรามีเหลือเฟอ เหลือเฟอทั้งชาติ ตอใหมี

ประชากรเปนรอยลาน ไมตองทํางานอะไร เก็บกินแตอยางเดียว ไมตองใชเงิน ก็เหลือเฟอ เหลือกิน 

เวนแตพวกไฮโซที่เก็บเองไมเปน ก็ไมเปนไร ชาวบานจนๆเขายินดีเก็บแบงใหอยูแลว โดยไมถือเปน

บุญคุณดวยซ้ํา  นี่คือความจริง แลวจะมาหนาดานหลอกใหเราไปเรียนหนังสือทําไม เราไมมีทาง

อดตาย...แต..มันก็หลอกจนเราเชื่อ เพราะเชื่อเราจึงทุกงาย พอทุกขงายเราก็ฆาตัวตาย นาหัวรอ

ส้ินดีที่มีคนฆาตัวตายไดในบานเมืองที่ไมมีทางอดตาย” 

ชนประคัลภสรุปวา” อีกเหตุผลที่ทําไมคนมีโลกสวนตัวกันงายนัก ก็เพราะ คนไมดู

ละคร ไมอานวรรณกรรม ไมศึกษางานศิลปะ เขาไมถึงงานชั้นสูง ก็การศึกษาไมพามาตรงนี้อีก

นั่นเอง” 
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4.1.3 (ง) อะไรคือโลกสวนรวม 

ชนประคัลภอธิบายวา “ ที่จริงมันเปนเรื่องที่เขาใจไดงายๆ เพราะมันเปนธรรมชาติของ

เราอยูแลวตั้งแตคลอดออกมาจากทองแม  เราชวยตัวเองไดซะที่ไหนละ เราตองพึ่งคนอื่นเพื่อความ

อยูรอด  เพราะฉะนั้นมันเปนหนาที่ที่แม หรือใครก็ไดตองดูแลทารกนอยคนนี้ ไมงั้นไมรอดแน นี่มัน

ลูกคน ไมใชลูกวัวลูกควายที่เกิดมาก็พึ่งตัวเองได หากินไดดวยตัวเองทันที ดวยสัญชาติญานของ

มันเองเลย แตลูกคน ตองพึ่ง คนอื่น กอนที่จะพ่ึงตัวเองได  นี่คือความจริงที่ปฏิเสธไมได เห็นกันได

โตงๆ 

การพึ่งพาอาศัยกันและกันจึงเปนธรรมชาติจริงแทของคน การพึ่งแหลงอํานวยเปน

เรื่องไมจําเปน เปนเรื่องที่ผิดและฝนธรรมชาติที่เห็นไดชัดเจน “ 

4.1.3 (จ) โลกสวนรวมมาจากไหน 
โลกสวนรวมมาจากไหน ชนประคัลภ อธิบายวา 
“ความสุขใหกัน ความสุขรวมกัน จึงเปนเปาหมายหลักของโลกสวนรวม ใครเดินตาม

เปาหมายนี้ ก็เปนไปตามกระแสปรกติของธรรมชาติ ที่ก่ิงใบมันสูดอากาศ รับแดด ดูดซึมน้ําเพ่ือกัน

และกัน ไมใชแคเพื่อตนของมันเอง มันมหัศจรรยมากที่มันดันทําใหทุกสรรพสิ่งรอบๆ ตัวมัน ไมเวน

แมแตมนุษยที่ไดรับอานิสงสโดยตรง ก่ิงหนอใบท่ีแตกกานทอดยาวออกไปนั้นลวนเปนไปเพื่อกัน

และกันอยางไมนาเชื่อ มันเปนไปเอง เพื่อดาวดวงนอยที่กระพริบอยูลิบๆ บนฟาโนนดวย เชื่อ

หรือไม”  

“เพราะฉะนั้นมันไมยากที่จะกลับบานเกาของเรา หรือ สรางโลกสวนรวมขึ้น ไมตอง

ระดมทุน ระดมกําลังอะไรมากมาย แคไมทําอะไรตามใจตัวเอง อยูนิ่งๆ อยูเฉยๆ ก็เกิดโลกสวนรวม

แลว แรกๆเอาแคสักวันละหานาที ก็ทําอะไรใหแกโลกสวนรวมไดอยางมหาศาลแลว เพราะหานาที

ที่เราหยุดนิ่งนั้น มันเปนการปลอยใหโลกฟนฟูระบบสวนรวมไดดวยตัวเอง ไดตั้งหานาที การอยู

เฉยๆไมทําอะไร ไมเปนลูกคาแหลงอํานวย ฝนมันวันละเล็กละนอย ก็เปนกุศลกรรมอันมีคาตอโลก

ใบนี้อยางใหญหลวงนัก “ 

4.1.3 (ฉ) โลกสวนรวมเพื่ออะไร 
โลกสวนรวม เพื่ออะไร 
ชนประคัลภตอบวา “ก็เพ่ือสวนรวมไง  เพื่อที่เราจะไมตองตูวาโลกใบนี้เปนของใคร 

เพื่อที่เราจะไดเห็นความมหัศจรรยของโลกใบนี้ ที่เปนไปตามธรรมชาติของมันเอง ซึ่งมันเหลือเชื่อ

จริงๆ ขอบอก เพื่อที่เราจะไดหยุดดู หยุดฟง ส่ิงมหัศจรรยที่อยูรอบขาง ซึมซับสําเหนียกกับมัน 
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อยางนอยที่สุด ก็เพื่อที่เราจะไดไมตองไปมีปญหาอะไรกับมันอยางสิ้นเชิงอีกตอไป ใหกลับมาสู

พ้ืนฐานของการเปนของกันและกันอยางแทจริง ไมตองมีโลกของใครที่คอยปดหู ปดตา ปดลอคใคร

ตอใครไดอีกแลว โลกสวนตัวทุกโลกเปดเขาหากัน จนไมมีใครตูเปนเจาของอะไรของใครอีกตอไป” 

“ฟงดูสวยงามดีอยูดอก แตนาเบื่อเสียนี่กระไร อะไรมันจะจืดชืดขนาดนั้น ใครมันจะ

มานั่งดูตนไมงอกวันละเซ็น ทุกวันๆ..ไดละ...บาหรือเปลา” นี่คือเสียงแยงจากพวกที่ยังมีโลก

สวนตัวอยู  นอกจากจะเปนเสียงแยงที่ไมนารับฟงไดแลว ยังเปนการสารภาพใหเห็นวา ยังไมรูจัก

คิด  ยังคิดไมเปน นาสมเพชส้ินดี ซึ่งเขาหารูไมวา มหรสพคือความสุขของคนที่คิดไมเปน  มหรสพ

ก็เปนเรื่องของวัตถุโดยตรงอยูแลวที่มีไวใหเสพแบบไมตองคิด” 

จึงอาจจะสรุปไดวา ความคิดจึงมีไวเพื่อความสุขที่ประณีตกวา เพื่อใหไดสัมผัส

ธรรมชาติอยางไมแปลกแยก เพ่ือใหเปนธรรมชาติอยางแทจริง นั่นคือความสุขที่ประณีตทีสุด   คน

ที่คิดเปนไมตองพึ่งสิ่งอื่นใดในการหาความสุข แคคิดก็สุขแลว  คิดดี คิดถูกตอง มันก็เปนความสุข

ที่ถูกตองสมควร เพราะคิดเชนนี้ จึงมีพฤติกรรมตามสิ่งที่คิด ถาคิดดี พฤติกรรมก็จะดีตามไป 

ประพฤติบอยๆ ก็จะเปนความเคยชิน ชินที่ทําดี คิดดี และเมื่อทําดีบอยๆ ก็จะมากลายเปนนิสัย คือ

เปนคนนิสัยดี ชนประคัลภกลาววา” พอนิสัยดีนานเขาๆ มันก็จะกลายเปนสันดานดี สุดทายก็จะได

ประสบพบพานกับชะตากรรมที่ดีงามตามไปเอง และฉันใด ฉันนั้น ถาคิดไมดี ก็พามาทั้ง

กระบวนการเหมือนกัน คือ ทําไมดี เคยชินแตสิ่งที่เลวทราม  นิสัยเห็นแกตัว สันดานหยาบชาสา

มาน ก็ตองเผชิญกับชะตากรรม หรือพูดงายๆ กรรมมันจะตามมาสนองในบั้นปลาย ไมชาตินี้ก็ชาติ

หนาแนนอน “ 

“ความคิดจึงเปนเรื่องสําคัญมากๆ ทางพระจัดเปนการกระทําเลยทีเดียวเปน 

มโนกรรม ความคิดจึงหนีไมพนที่จะตอง พาตัวผูคิด ใหไดเปนไปตามกรรมอยางหลีกเล่ียงไมได 

เพราะ สัตวโลกยอมเปนไปตามกรรม  พระทานสอนไวนานแลว”  

เห็นไดชัดวาความคิดดีนั้นเปนประโยชนสวนตนที่ชัดเจนที่สุด สําหรับการมีโลก

สวนรวม เห็นหรือยังวาการมีโลกสวนรวมนั้นมันพามาที่ประโยชนสวนตัวเราดวยตัวของมันเอง ที่นี้

เมื่อตัวเองไดรับประโยชนแลว มันก็ตองเปนไปตามครรลองคือตองยังประโยชนใหแกผูอื่น มันก็

เปนไปตามนั้นดวยตัวมันเองอีกเหมือนกัน 

“เมื่อยังประโยชนสวนตนไดเรียบรอยแลว ก็คือมันยังขาดคนที่เราจะสงตอ และการสง

ตอนี่แหละที่เปน สัมมา พระพุทธเจาเปน สัมมาได ก็เพราะสงตอ และไอการสงตอนี้ ฟงใหดี อยา
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กะพริบตา มันคือ “ศิลปการละคร” มันคือวิธีการสงตอความรูที่ทํากันมาเปนพันๆปแลว เทาที่

ประวัติศาสตรจะคนพบ”  

“คําตอบก็คือ “ละคร”นี่ละ  เพราะละครพึ่งเพียงแค นักแสดง เรื่องราว และ คนดู

เทานั้น  ใหเนนชัดไปกวานั้นก็คือ ละครพึ่งเพียง การกระทําอันไดแก กายกรรม วจีกรรม และ

มโนกรรม ของนักแสดงเทานั้น หรือพูดงายๆ ใหชัด กวานั้นเชาไปอีกคือ คนดูสามารถพ่ึง หรือ

เขาถึงสารที่จะบอกได ที่การกระทําอันไดแก กายกรรม วจีกรรม และ มโนกรรมของนักแสดง

เทานั้น” 

เพราะฉะนั้นในการสงตอความรูที่แทจริง นักแสดงอาศัยเพียงแคการกระทําทาง กาย 

ทางวาจา และทางใจ เทานั้นที่จะสงตอความรูที่มีคา การแสดงปฐมเทศนาดูใหดีๆ ก็จะเห็นวาครบ

องคประกอบของละคร ที่ประกอบไปดวย นักแสดง เรื่องราว คนดู พระพุทธเจาก็คือนักแสดง 

เรื่องราวก็คือ ความจริงแทที่พระองคทรงคนพบและคนดูก็ไดแก ปญจวัคคีย  จะเห็นไดวาพระพุทธ

องคไมไดใชอะไรอยางอื่นที่นอกเหนือไปจาก การกระทําทั้งสามเลย แลวผลเปนอยางไร บรรลุธรรม

กันในเวลาตอมา เรียกวาในเวลาอันส้ันไดทีเดียวเลย 

4.1.3 (ช) วิธีลดโลกสวนตัว สรางโลกสวนรวม 

ชนประคัลภกลาววา “ “ละคร” คือวิธีลดโลกสวนตัวลงอยางไดผลและรวดเร็วที่สุด

เทาที่ เคยเห็นมา ถาเลือกวิธีนี้ ไมตองเลือกวิธีอื่น เพราะละครเปนเรื่องขององครวม เปน

ความสัมพันธกับชีวิตและสรรพสิ่งทั้งหลายดวยตัวของมันเอง วิธีอื่นๆก็จะพบไดในละครนี่แหละ 

เพราะถาทําอยางถูกวิธี ไมมีทางพลาด แคเริ่มจะทําละคร ยังไมตองซอม ยังไมมีบทดวยซ้ํา มันก็

ตองเริ่มที่การพิจารณาที่ อ่ืนนอกออกไปจากตัวเองแลว ถาเปนละครอยางแทจริงแลวละกอ 

ปฏิกิริยาคือสาระทั้งหมดของละคร”  

“ มันเริ่มที่ปฏิกิริยาระหวางองคประกอบดวยกันเอง ตั้งแตวินาทีที่นักแสดงมีความ

ตองการจะเลาเรื่องของเขาแลว  ฟงๆไปกอน เรื่องนี้อาจจะเขาใจยาก แคตองการจะบอกวา ไมมี

อะไรที่จะสามารถลดหรือทําลายโลกสวนตัวไดดีเทาละคร แตถาพลาดนิดเดียว ระวัง จะกลายเปน

มหรสพไป “  

“กอนที่จะมีอะไรมาเลาใหใครฟง หรือมีการแสดงใหคนดูดวยซ้ํา นักแสดงจะตอง

แสวงหา อยางเอาเปนเอาตายที่จะไดเรื่องมาเลาใหคนดูของเขา ฟงหรือดู  จะเห็นไดวาอาการ

สําคัญอยูที่การแสวงหา ไมใชเสพ แตมันเปน mission หรือเปน พันธกิจ หรือ ภารกิจ เพ่ือใหได

เรื่องราว มาสงตอแกคนดู  มันเริ่มที่การแสวงหาเรื่องราว ดวยตัวเขาเอง มันจึงเปนละคร   ในขณะ
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ที่มหรสพนั้นเริ่มตนที่หาทุน หางบประมาณ เสียกอนคอยหาเรื่องราว ซึ่งที่จริงแลวเรื่องราวมาที

หลังก็ได ตั้งชื่อไวขายกอนแลวเรื่องคอยมา    หาดารามาแสดงกอน หาทีมงานกอนยังได แลวคอย

มาดูวาคนชอบดูเรื่องราวแบบไหน แคเริ่มก็ตองพึ่งแหลงอํานวยไปหลายตลบแลว “ 

“พฤติกรรมคนละเรื่องเลย สําหรับละครแลว นักแสดงตองพกเรื่องราวไวเผื่อเจอคนฟง 

หนาที่หลักของนักแสดงคือการแสวงหา   ระหวางคนฟงกับเรื่องราว บางทีกําหนดไมไดดวยซ้ําวา 

อะไรมากอนมาหลัง บอยครั้งที่นักแสดงเจอคนดู แตปรากฏวายังไมมีเรื่องที่เหมาะกับคนดูคนนี้ ก็

ตองรีบไปแสวงหาเรื่องราวมาเลาใหได  หรือบางทีมีเรื่องที่ดีแสนดีแตยังหาคนดูที่เหมาะไมเจอ 

เรื่องราวบางเรื่องอาจจะตายไปพรอมกับนักแสดงโดยที่ไมมีใครไดฟง ก็เชื่อวามีอยูมากทีเดียวจะ

ฟงกอนตายหรือจะตายกอนฟงไมใชปญหา เพราะฉะนั้นหนาที่หลักของนักแสดงคือการแสวงหา

คนดูที่เหมาะกับเรื่องราว หรือไมก็ เตรียมเรื่องราวไวใหพรอม เพราะไมมีใครรูไดวาเมื่อใดที่จะได

โคจรไปพบกับคนดูในฝน เพราะไมมีใครบอกไดวาเมื่อใด แตนักแสดงตองพรอมเสมอ” 

“บางที่ โดยเฉพาะทางซีกโลกตะวันออก จะเนนเรื่องราวไวเปนหลัก ใหผูฝกฝนบางที

ทองจําเรื่องราวเปนสูตรๆ เปนตับๆ ไวเผื่อคนดู ในบางที่ อาจจะเนนคนดูเปนสําคัญ เพราะคนดูคน

นี้จึงตองเปนเรื่องราวแบบนี้ หาคนดูใหเจอกอนแลวคอยไปหาเรื่องอีกที แตก็สูมีเรื่องไวเปนทุนกอน

ไมได พระไทยเนนวิธีนี้แหละ ทําตัวเองใหพรอมเสมอ เมื่อเจอโอกาสแบบนี้ก็ ชะยันโต แตถาเปน

โอกาสแบบนั้น ก็ ยัตถา แลวแตโอกาสแลวแตคน แลวแตสถานที่ “ 

“สิ่งที่ตางกันอยางเห็นไดชัดระหวางมหรสพกับละครคือ  ๑.นักแสดงใหความสําคัญ

กับสิ่งที่คนดูจะเขาถึง จากเรื่องราวของเขา ที่เขาดั้นดนไปหามา ในขณะที่มหรสพคนดูจะถึงหรือไม 

กูไมสน สนแตวาใหมาดูกันเยอะๆ ซึ่งก็พามาที่ขอที่ ๒. นักแสดงไมเนนจํานวนคนดู แมจะมากัน

เปนรอย เปนพัน แตอาจจะมีเพียงแคคนเดียวก็ไดที่เขาอยากเลนใหดู หรือจะมาดูแคคนเดียวถา

พรอมที่จะเขาถึง ก็ดีใจแลว ดีใจอีก ย่ิงกวาถูกหวย ปติอ่ิมไปเปนเดือน ในขณะที่มหรสพ ขืนมากัน

แคคนเดียวก็เรื่องใหญแน เพราะมหรสพตองการคนดูเยอะๆ ไมตองเขาถึง เรื่องไมตองคิดมาก

เบาๆ  เหมาะกับทุกเพศทุกวัย” 

มหรสพนั้นเนนวาเรื่องราวที่นํามาเสนอนี้เปนส่ิงที่คนดูอยากดู ถึงขนาดทําวิจัย หา

ความตองการกันตลอดเวลาวาคนดูอยากดูอะไร ความตองการปที่แลวกับปนี้ตางกันอยางไร 

เรื่องราวก็นําออกมาสนองความอยาก เพ่ือบํารุงวัตถุตอไป แตสําหรับทางสายละครที่แทจริงแลว 

คนดูอยากดูอะไรไมสําคัญ ส่ิงที่นํามาเสนอ หรือเรื่องราวนี้ เปนส่ิงที่คนดูสมควรดูมากกวา เพราะ

มันมีประโยชนแกเขา 
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ความแตกตางอีกขอคือ มหรสพ เมื่อจบงาน ก็จบกันไป ถาจะรื้อฟนใหมตองใชเงิน แต

ในขณะที่ละครนั้น ผูสืบทอดเปนเรื่องสําคัญ นักแสดงจะตองมองหาผูสืบทอด เรื่องราวที่หมั่น

ฝกฝนมาทั้งชีวิต ซึ่งสําหรับบางคนยังไมเคยใชเลย จะหายไปกับตัวไมได และตองสงใหตัวตอตัว

ดวย คนรับไปก็ตองพรอมที่จะรับอีกตางหาก เชน เพลงหนาพาทย ทางเดี่ยว หรือ เทคนิคพิเศษที่

คนคิดมา หรือบางทีละครบางเรื่อง ทั้งเรื่องตองมีการสงตอกันไปเปนทอดๆแบบไมผิดเพ้ียนดวยซํ้า 

ถือวาเปนส่ิงที่ทําไวดีแลว เปนพิธีกรรมไปในที่สุด  ใครก็ตามที่ไดรับเลือกใหเปนผูสืบทอดนั้น จะมี

ความสุขเปนพิเศษ เพราะมันสําคัญ 

ความสุขของละครไมไดอยูที่วัตถุ แตในขณะที่มหรสพนั้นวัตถุมากอนสิ่งอ่ืนใด ที่นี้พอ

เริ่มทําไปแลว เสนทางของละครจะมีแตดึงตัวเองออกจากโลกสวนตัวมากขึ้นๆ เรื่อยๆ ขอยกมาที่

ตอนซอมเลย นักแสดงตองทองบทใหได เพราะถาทองไมได คนอื่นเดือดรอน แลวใครจะตอบทกัน

และกันไดเลา ถึงทําไดมันก็ไมเปนธรรมชาติ พอแสดงจริงคนดูก็จะเห็นถึงความแปลกแยกไมเปน

หนึ่งเดียว ก็ตองพึ่งวัตถุมากลบ ใหคนดูมองไมเห็น ซึ่งก็เปนทางของมหรสพไปในที่สุด 

แตถานักแสดงแมนบท การแสดงก็จะเปนปฏิกิริยาซึ่งกันและกัน สนใจกันและกัน

ไมไดอยูกับตัวเองวาตองพูดอะไร ทําอะไร   ทุกอยางที่เกิดขึ้นเปนของใหมหมด การกระทําของ

ละครก็เปนปฏิกิริยากันเปนหนึ่งเดียว เพราะสิ่งนี้มี สิ่งนี้จึงมี เปนธรรมะสูงสง ดวยตัวของมันเอง 

การซอมกับคนอื่น การเตรียมตัวเพ่ือการแสดงก็ลวนเปนไปเพื่อสวนรวมทั้งสิ้น ในชั้นนี้ก็ระหวาง

นักแสดงดวยกัน แลวชั้นตอไปก็เพื่อคนดู 

เพราะฉะนั้นการแอบไปนั่งเงียบอยูคนเดียวที่มุมทองบทกอนซอมก็เปนการกระทําเพ่ือ

ผูอื่นทั้งสิ้น ซึ่งก็เห็นไดวานักแสดงตองมีคุณธรรม มิเชนนั้นมุมหองนั้นก็สามารถเปนโลกสวนตัว

ของเขาไดเปนอยางดี ซึ่งก็เคยเกิดข้ึนมาแลวบอยครั้ง 

มาพิจารณาใหลึกไปกวานั้น นักแสดงตองมีหนาที่สวมบทบาท เปนคนนั้นคนนี้ตาม

บทที่ไดรับ การสรางนิสัยตัวละครตัวนั้นๆก็ตองศึกษาหาคนๆนั้นใหเจอ การสังเกตเพื่อนมนุษย

ดวยกันก็เปนไปเพื่อการเลือกสรรทาทางการกระทํา บุคคลิกที่เหมาะสมกับบทบาท ความเขาใจ

มนุษยจึงเปนสิ่งที่นักแสดงตองปริญญา คือตองมองใหออก แลวการมองออกก็หนีไมพนการสังเกต

อยางละเอียด อาการของการฝกฝนที่สําคัญคืออาการของการ เฝาสังเกตมนุษย ศึกษาเรื่องราว

ของมนุษย เขาใจมนุษยใหไดในที่สุด ทั้งจากในละครและในชีวิตจริง  นอกจากจะเปนนักแสดงแลว

ยังตองฝกเปนคนดูอีกตางหาก หนาที่ที่แทจริงของนักแสดงคือ การดู 



143 

 

ชนประคัลภอธิบายวา”การเขาอกเขาใจมนุษยดวยกันไดนี่นอกจากพระที่เครงครัดมี

เมตตาธรรมสูงสง แลว ก็มีแตนักแสดงอีกพวกเดียวนี่แหละที่ทําได  เพราะเหตุนี้นี่เองที่นักการ

ละครยิ่งใหญในแตละยุคของโลก จึงมองพิธีกรรมทางศาสนาเปนละคร หรือพูดงายๆ ศิลปะกับ

ศาสนาแยกกันไมออก  ซึ่งไมตองพูดถึงเสนทางสายมหรสพ ที่เดินคนละเสนกับศาสนาอยางส้ินเชิง

ตั้งแตเริ่มตน” 

จะเห็นวาวิธีที่ไดผลตองใชละคร เพราะตั้งแตการเริ่มฝกฝนก็ตองเริ่มที่การฝกมีสติใน

การเปนผูดู ผูศึกษา เรื่องราวของชีวิต    สํานักการละครแตละสํานักก็จะมี่วิธีฝกฝนการแสดงที่

แตกตางกัน แตถาไมเปนไปเพื่อการศึกษามนุษยไปพรอมกันดวยแลวยอมเปนดรรชนีชี้ชัดวา 

สํานักนี้เปนมหรสพ เพื่อตัวเอง เพื่อโลกสวนตัว แตถาสํานักใดฝกนักแสดงของเขาตั้งแตเล็กแต

นอยตั้งแตเริ่ม ใหเปนผูดู ผูพิจารณา ใหรูวานี่มันศิลปะของชีวิต เพื่อชีวิต โดยชีวิต แมจะมีกิจกรรม

อ่ืน อาจจะออกนอกลูนอกทางไปบางก็ยอมเปนสํานักการละครอยางแทจริงที่ทําเพื่อสวนรวม 

อยางไมตองสงสัย 

ชนประคัลภกลาววา” จับเด็กเลนละครซะ เดี๋ยวมันก็จะไปตอยอดที่ดนตรี ศิลปะ อาน

หนังสือ ศึกษาชีวิต เขาใจโลก มีความสามารถอยูทามกลางกระแสโลกสวนตัวทั้งหลาย ที่ถูกลอม

ไวดวยแหลงอํานวยโดยไมแปดเปอน ดวยตัวมันเอง ทําซะเดี๋ยวนี้ ไมตองรอให ผอ. อนุมัติ หรือ 

นักการเมือง ผูหลักผูใหญ หรือใครที่ไหนมาโปรดสัตว 

ทําแบบงูๆปลาๆไปกอน วิธีทํามันมีอยูแลวแมจะมีผูเชี่ยวชาญหรือผูรูมาบอกหรือไมก็

ตาม  คือทําแลวเจอวาที่ทํามาแลวทั้งหมดผิด นี่เปนวิธีที่สุดยอดที่สุด  ลงมือทําซะ เดี๋ยวก็รูเอง 

ขอใหมีสติใหดี จําไว วินาทีที่เราเห็นวาตองมีเครื่องขยายเสียงมาใชในละคร วินาทีนั้นไมใชละคร

ข้ึนมาทันทีเพราะมันไมตองมีการเขาถึงเปนเปาหมายไปซะแลว เปาหมายบิดเบี้ยวดวยเครื่อง

ขยายเสียง  มันจะเสพโดยไมรูตัว” 

“แมแตครูที่สอนในชั้นเรียนที่ติดเครื่องขยายเสียงทั้งหลาย จงตระหนักใหดี และจง จํา

ไววา ละครมีทางเลือกอ่ืนที่ทําไดเสมอ อยางนอยที่สุดก็ไมตองใชเสียงแมมันซะก็สิ้นเรื่อง ความ

สนุกมันอยูตรงนี้ อยูตรงที่เตะบอลแลวหามใชมือ หรือพูดงายๆ มันอยูตรงที่ไมมีนี่แหละ ถามีอะไร

พรอมไปหมด มันไมใชละครแลวจะบอกให” 

วิธีทําละครคือตองสนุกกับความไมรู เพราะไมมีใครมาประเมินใคร ไมตองปดบัง

ความโง ไมตองกลัวเสียความเปนตัวตน เพราะกระบวนการทําละคร หรือ process ของการสราง
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ละคร คือ product หรือ ผล ที่ย่ิงใหญ ที่เราสามารถประกาศกองความโงเขลา ของเราได อยาง

องอาจโดยไมตองกลัวใคร ขออยางเดียวอยาเลิกทํา ตะโกนมันใหดังขึ้นๆ เดี๋ยวมันก็มีวิธีของมันเอง 

“อยางแรก ขวางหรือเผา ไอตําราการแสดง ตําราสรางละคร ทิ้งใหหมด ไอพวกนี้

แหละคือตัวปญหาของละครเลยทีเดียว แทนที่จะไปศึกษาจากตําราพวกนี้ เอาเวลาเหลานี้ไปอาน

วรรณกรรมดีๆ หรือเฝามองพระอาทิตยยามเชา ฟงเสียงนกที่เจื้อยแจวอยูที่ก่ิงไม สัมผัส น้ําคาง

ยอดหญาดวยเทาเปลา มองใหเห็นความมหัศจรรยของตนไมและสรรพสิ่งรอบตัว ยินดีกับการมี

ชีวิต จะดีกวา เปนประโยชนเสียกวาการไปอานตําราจากนักวิชาการ ที่รูเพียงแคเศษเสี้ยว แลวทํา

กรางวากูรู ทั้งที่ไมเคยไดยินเสียงนกที่ขันอยูที่ยอดไมเลย” 

“พึ่งตนเอง นี่...ทางสายพุทธที่ปฏิเสธไมได ไมมีอะไรดีไปกวาการที่ ตนเปนที่พ่ึงแหง

ตนเอง แลวละคร ก็พ่ึงส่ิงนี้เปนปจจัยหลักตั้งแตเริ่มตน คนดูที่ถึงแลวตองการเห็น process 

มากกวา product เพราะมันจริงใจกวา และเมื่อเราลงมือทํา เราเองก็จะผันตัวเองไปเปนคนดู ที่

ประณีตกวาคนอื่นๆ เพราะเรามีประสบการณรวม” 

“บทกวีที่เปลงออกมาจะไพเราะสักเพียงไรก็หาคาไมไดถาไมเขาไปมีสวนรวมกับ

ประสบการณของคนฟง บทกวีบางชนิดยิงเปรี้ยงเขาไปที่ประสบการณโดยตรงเลยโดยไมตองผาน

รูปแบบหรือฉันทะลักษณใหเสียเวลา และก็ยังดังกังวาฬกองหูอยูทุกวันนี้ เพราะเรารูจักการเปนผูดู

หรือผูฟง เพราะเมื่อทุกอยางเชารูปเขารอย เมื่อทุกอยางพรอม เสียงที่วาก็จะเขามากังวาฬอยูที่หู

เราอยางงายดาย” 

ถาไมเริ่มทํา ไมเริ่มฝกเปนนักแสดงเสียที เราก็จะอยูแตในโลกสวนตัว แวดลอมดวย

แหลงอํานวย พ่ึงตําราวิชาการ เอาแตเสพอยูร่ําไป จะไมมีวันจะซาบซึ้งกับความงามของบทกวีบท

นั้นไดเลย การทําละครกลายเปนเรื่องยากไปเพราะมัวแตพึ่งตําราวิชาการ 

เพราะฉะนั้นจงเปนผูมีประสบการณ จงประสบพบพานกับความโงเขลาที่การทําละคร

จะพาไป สนุกกับความเจ็บปวดจากความลมเหลวผิดพลาดในการทําละคร จงหัวรอยินดีกับความ

ผิดพลาดของเราที่ละครทําใหเราตระหนัก  เมื่อเจอความชั่วรายในตัวเรา ก็หาทางปรองดองกับมัน 

เพราะละครตองเปนเชนนั้น ไมใชกลบหรือกักขังความเลวรายของเราเอาไวตามแบบอยางของการ

มีโลกสวนตัว ตามทางของมหรสพ 

“นี่ละ ละคร หรือ drama ที่แปลวา การกระทํา ที่ทุกอยางตองเปนไปตามเหตุและ

ปจจัย หรือ ที่ชาวบานเขาเรียกวา กฎแหงกรรม ไมมีอยางอื่นอีกแลวที่สามารถทําแลวปลดเปลื้อง
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โลกสวนตัวไดเลยทันทีเหมือนกับละคร ที่ตั้งแตวินาทีแรกของการกระทําก็เปนไปเพื่อโลกสวนรวม 

อยางสนุกสนานไมรูตัว เพราะละครมีทางออก มีเรื่องราวใหสงตอกัน และเรื่องราวของเราก็จะพา

ทั้งคนดูและตัวเราเอง ไปพบกับเสรีภาพไดอยางองอาจ 

เราก็เพียงแคแอบย้ิมที่มุมปาก ที่สามารถกะเทาะเปลือกออกมามองโลกที่ควรจะเห็น

ไดเต็มตา มันคือโลกที่ไมมีใครเปนเจาของ และพรอมที่จะชวยปอกเปลือกใหอิสระชนคนตอไป

อยางมีความสุข” 

สําหรับบานเรียนมรดกใหม นั้นโลกสวนตัวกับโลกสวนรวมเปนแนวทางในการลด

ตัวตน ลดความเห็นแกตัว และมีจิตใจเปดกวาง พรอมที่จะเรียนรู  

 
4.2 “วิธีการ”จัดการศึกษาโดยใชละครของบานเรียนมรดกใหม เพื่อการเรียนรู 

ตลอดชีวิต 

4.2.1 การเรียนรูตลอดชีวิต 
4.2.1 (ก)นิยามการเรียนรูตลอดชีวิต  
เม่ือไดศึกษาแนวคิด เปาหมายและกระบวนการจัดการศึกษานอกระบบ

โรงเรียนโดยใชละครของบานเรียนมรดกใหม ควบคูกับการศึกษาวิธีคิดของชนประคัลภ 
จันทรเรืองอยางละเอียดพบวา หากจะอาศัยหลักเกณฑหรือแนวคิดที่มีอยูเดิมเพื่อ
เทียบเคียงกับแนวคิดท่ีบานเรียนมรดกใหมยึดถือเกี่ยวกับการเรียนรูตลอดชีวิตพบวา 
คําอธิบายตามหลักของพุทธศาสนาโดยพระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุต ปยุตโต)นั้นถูก
นําไปปรับใชในในบานเรียนมรดกใหมอยางชัดเจน นั่นก็คือ การเรียนรูตามหลัก
ไตรสิกขาและมรรคคือองค 8  

“มรรค  หรือวิถีทางดําเนินชีวิตที่ถูกตองนี้  เราจัดยอเขามาเปนระบบ

การศึกษาหรือฝกฝนพัฒนาคน  เพ่ือใหดําเนินชีวิตไดถูกตองอยางนั้น  เรียกวา  

ไตรสิกขา  คือ  สิกขา  3  ประการ  หรือการศึกษา  3  อยาง  ตกลงวาวิถีชีวิตใน

พุทธศาสนานั้น  ก็คือการศึกษา... ปจจุบันนี้เรามีคําวา  lifelong education แปลวา

การศึกษาตลอดชีวิต  พระพุทธศาสนานั้นถือมาแตไหนแตไรวาการศึกษานั้นคือชีวิต  

ชีวิตนั้นคือการศึกษา  แตไมใชชีวิตเฉย ๆ  ตองเปนชีวิตที่ดําเนินอยางถูกตอง  มีการ

เรียนรูฝกฝนพัฒนาจึงจะเปนการศึกษา... ถาจะพูดใหเต็มความก็ตองวา  การศึกษา  

คือ  การฝกฝนพัฒนาใหชีวิตดําเนินไปอยางถูกตอง  การศึกษา  คือ  การพัฒนาชีวิต

ที่ดําเนินไปตลอด  จนกระทั่งบรรลุเปาหมาย  คือ  อิสรภาพและสันติสุข” (พระธรรม

ปฎก, 2538, ธรรมกับการศึกษาของไทย, 44-45) 
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“การฝกฝนและพัฒนามนุษยนั้นพระพุทธศาสนาจัดวางเปนหลักเรียกวา

ไตรสิกขา คือศีล สมาธิ ปญญา ซึ่งถือวาเปนระบบการศึกษาที่ทําใหบุคคลพัฒนา

อยางมีบูรณาการ และใหมนุษยเปนองครวมที่พัฒนาอยางมีดุลยภาพ”  

จากเรื่อง “จะพัฒนาคนไดอยางไร?”  (พระพรหมคณุาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), 

2552: 42) 

 

“รวมความวาทั้งหมดนี้เปนกระบวนการพัฒนามนุษยที่เรียกวา ไตรสิกขา 

ซึ่งประกอบดวย 

1. พัฒนาพฤติกรรม  เรียกวา  ศีล 

2. พัฒนาจิตใจโดยมีสมาธิเปนแกน  จึงเอาสมาธิมาเปนชื่อเรียก ใน

ฐานะเปนตัวแทนของกระบวนการพัฒนาจิต  โดยเรียกวา  สมาธิ 

3. พัฒนาปญญา  ซึ่งคงเรียกชื่อวา  ปญญา 

กระบวนการทั้งหมดนี้เปนภาคปฏิบัติทั้งหมดของพุทธศาสนาซึ่งถือวาชีวิต   

ของเราตองอยูในไตรสิกขา คือ  กาวหนาไปในกระบวนการพัฒนานี้ตลอดเวลา ขอ

ปฏิบัติ ทุกอยางในพุทธศาสนา  ที่เรียกวา  ธรรมทั้งหลาย  อยูในกระบวนการที่

เรียกวาไตรสิกขานี้ทั้งหมด ไตรสิกขาคลุมหมด” 

จากเรื่อง “เพื่อชุมชนแหงการศึกษาและบรรยากาศทางวิชาการ (คุณธรรม

ของครูอาจารยและผูบริหาร)” (พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), 2540: 56-57) 

 

“การพัฒนาคนนั้นตองทํา 3 ดาน คือ 

ดานที่ 1 พฤติกรรม ไดแก วินัย การทํามาหาเลี้ยงชีพ และวิธีปฏิบัติในการ

ผลิตเสพสิ่งบริโภคแบงปนและอยูรวมกับสิ่งแวดลอม 

ดานที่ 2 จิตใจ ไดแกคุณธรรม ความรูสึก แรงจูงใจ และสภาพจิตใจ เชน 

ความสุข ความพอใจ ความสดชื่นเบิกเบาน 

ดานที่ 3 ปญญา หรือปรีชาญาณ ความรูความเขาใจเหตุผล การเขาถึง

ความจริง รวมทั้งความเชื่อถือ ทัศนคติ คานิยมและแนวความคิดตางๆ” 

จากเรื่อง การพัฒนาที่ย่ังยืน (Sustainable Development) (พระธรรมปฏก 

(ป.อ. ปยุตฺโต), 2538: 182) 
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“ไตรสิกขา แปลวาสิกขาสาม คือศีล สมาธิ ปญญา... สิกขาสามอยางนี้คือ

หลักการศึกษาของโรงเรียน ตอนนี้เลยมาถึงตัวจริง ซึ่งเปนภาคปฏิบัติการ ที่เอามาใช

ดําเนินชีวิต เอามาใชดําเนินการฝกศึกษาพัฒนาคน ที่เรียกวาเปนการศึกษา เปนขั้น

ปฏิบัติจัดทํา” 

จากเรื่อง “สยามสามไตร : สูอนาคตที่สดใสดวยการศึกษาไทยวิถีพุทธ”                  

(พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), 2552: 15) 

“สิกขา คือ หลักการศึกษาในพระพุทธศาสนา และสิกขานั้นมี 3 อยาง คือ 

ศีล สมาธิ ปญญา หลักสิกขานี้ครอบคลุมขอปฏิบัติทั้งหมดในพระพุทธศาสนา” 

จากเรื่อง “หลักการศึกษาในพระพุทธในพระพุทธศาสนา” (พระเทพเวที 

(ประยุทธ ปยุตฺโต), 2531: 2) 

 

ซึ่งเปนหลักการพัฒนามนุษยตามหลักไตรสิกขา หรือการพัฒนามนุษยไปพรอมกัน 3 

ดานไดแกดานพฤติกรรม ทั้งดานการใชชีวิต ดานความสัมพันธกับบุคคลรอบขา และการใชชีวิตอยู

ในธรรมชาติ ดานจิตใจ ใหพัฒนาทั้งคุณธรรม ความรูสึก รวมทั้งแรงจูงใจ และดานปญญาคือ การ

มีความเชื่อความเห็นที่ถูกตอง รูเขาใจส่ิงตางตามความเปนจริง 

 

4.2.1 (ข) ความจําเปนของการเรียนรูตลอดชีวิต 

พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต) เห็นวาการเรียนรูเปนส่ิงจําเปนตามธรรมชาติ

ของมนุษย ดังที่ทานบรรยายธรรมชาติของมนุษยไวดังนี้  

 

“ เพื่อความเขาใจอยางงายๆ  เก่ียวกับธรรมชาติของมนุษย  ขอใหมองดู

ตั้งแตมนุษยคลอดจากครรภมารดาเกิดมามีชีวิตอยูในโลก  เมื่อจะมีชีวิต  ก็ตอง

ดํารงชีวิตอยูใหรอด  แตการที่จะอยูรอดดวยดีนี้จะทําอยางไร การที่จะอยูรอดไดดี ก็

คือการที่จะตองปฏิบัติตอชีวิตและสิ่งรอบตัวที่ชีวิตเขาไปเกี่ยวของไดอยางถูกตอง ถา

เราปฏิบัติตอสิ่ง    นั้นๆ  ไดถูกตอง  ชีวิตของเราก็อยูรอดปลอดโปรง  แตถาเรา

ปฏิบัติไมถูกตอง  ไมรูจะทําอยางไรกับสิ่งนั้น  ก็จะเกิดความติดขัด  คับของ  หรือบีบ

คั้น  ความบีบคั้น  ติดขัด  หรือคับของนี้ทางพระเรียกวา  ทุกข  ซ่ึงก็คือปญหาตอการ

ที่จะอยูรอดหรือการที่จะมีชีวิตอยูดวยดีนั่นเอง 
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...  พูดสั้นๆ  ก็คือ  ไมรู  หรือเพราะมี  ความไมรู  นั่นเอง  สรุปวา  ทุกข  

หรือปญหาเกิดขึ้นแกชีวิต  เพราะความไมรู... 

...การอยูรอดและการมีชีวิตอยูดวยดีของมนุษย  จึงตองอาศัยการหา

ความรู แหลงสําคัญเบื้องตนของการที่จะไดมาซึ่งความรูก็คือการไดรับการฝกสอน

จากมนุษยอื่น  เชน พอแม  ที่บอกใหรูวาจะทําตอส่ิงนั้นๆ  หรือในเรื่องนั้นๆ  

อยางไรๆ  เมื่อรูจักทําแลวก็รอดก็โลงไปไดแลวก็จําไวทําตอๆ  ไป”  

จากเรื่อง จะพัฒนาคนกันไดอยางไร? (พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), 

2552: 16-17) 
 

พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต) ใหความสําคัญกับเรื่องธรรมชาติของมนุษยมาก 

เพราะทานย้ําเรื่องนี้ไวในงานเขียนหลายแหง และเนนอีกวามนุษยเปนสัตวประเสริฐไดดวยการฝก 

ตองฝกเรื่อยไปและฝกไดอยางไมมีขอจํากัด 
 

“เพราะมนุษยนั้นถือวาเปนสัตวแหงการเรียนรู  ความพิเศษของมนุษยอยู

ที่นี่  ที่วามนุษยเปนสัตวประเสริฐนั้น  ก็เพราะเปนสัตวแหงการเรียนรู  เรียก

อยางภาษาพระวาเปน  “สัตวที่ฝกได” ... พระพุทธศาสนาบอกวา มนุษยเปนสัตวที่

ประเสิรฐดวยการฝก  ไมพูดวามนุษยเปนสัตวประเสริฐ” 

จากเรื่อง “กระบวนการเรียนรูเพื่อพัฒนาคนสูประชาธิปไตย” (พระธรรมปฎก 

(ป.อ. ปยุตฺโต), 2546: 47-48) 
 

4.2.1 (ค) เปาหมายของการเรียนรูตลอดชีวิต 
พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตโต)  ไดใหเปาหมายของการศึกษาไวในผลงาน           

ตางๆ เชน  

“ปจจุบันนี้เรามีคําวา lifelong education แปลวาการศึกษาตลอดชีวิต  

พระพุทธศาสนานั้นถือมาแตไหนแตไรวาการศึกษานั้นคือชีวิต  ชีวิตนั้นคือการศึกษา  

แตไมใชชีวิตเฉย ๆ  ตองเปนชีวิตที่ดําเนินอยางถูกตอง  มีการเรียนรูฝกฝนพัฒนาจึง

จะเปนการศึกษา ... การศึกษา คือ  การฝกฝนพัฒนาใหชีวิตดําเนินไปอยางถูกตอง 

การศึกษา  คือ การพัฒนาชีวิตที่ดําเนินไปตลอด จนกระทั่งบรรลุเปาหมาย คือ 

อิสรภาพและสันติสุข”  

จากเรื่อง “ธรรมกับการศึกษาของไทย” (พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), 

2538: 45) 



149 

 

 “เคยพูดวา ความหมายนัยหนึ่งของการศึกษา คือการพัฒนาความสุข คน

ไมใชมีความสุขแตจากการเสพบริโภค จากการสนอง บําเรอผัสสะแหงตา หู เทานั้น 

แตเพียงแคเริ่มมีการพัฒนาในการการศึกษา เราก็มีความสุขอยางใหมข้ึนมาจากการ

เรียนรู ฯลฯ จากการฝกตน แมแตจากการทําอะไรที่ยาก ตอจากนั้นยังมีความสุขแบบ

ตางๆ รอคนที่พัฒนาชีวิตดวยการศึกษาอีกมากมาย”  

จากเรื่อง “สยามสามไตร : สูอนาคตที่สดใสดวยการศึกษาไทยวิถีพุทธ”                

(พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), 2552: 99) 

 

“เราสามารถใหนิยามการศึกษาไดในระดับหนึ่งวาการศึกษาคือการพัฒนา

คนใหพนจากการมีชีวิตภายใตบงการของตัณหาที่จะดิ้นรนแสวงหาสุขเวทนาและ

หลีกเลี่ยงทุกขเวทนา บนฐานของความไมรูคืออวิชชา ที่ทําใหเวียนวนอยูในตาขาย

ของการกอปญหาเพิ่มทุกข ไปสูการมีชีวิตอยูดวยปญญา ซ่ึงทําใหเกิดมีฉันทะที่จะ

ปฏิบัติตอสิ่งทั้งหลายอยางถูกตอง ทําใหเกิดอิสระไรทุกข ปราศจากปญหา”  

จากเรื่อง “จะพัฒนาคนไดอยางไร?” (พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), 

2552: 24) 

 

สําหรับพระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต) การเรียนรูตลอดชีวิตคือการพัฒนาตนเอง

หรือพัฒนามนุษยตามหลักไตรสิกขา หรือพัฒนาในดานพฤติกรรม จิตใจ และสติปญญา การ

เรียนรูเปนเปนเรื่องจําเปนเพราะมนุษยเกิดมาพรอมกับความไมรูคือไมรูวาควรจะปฏิบัติตัวอยางไร 

วางทาทีตอสถานการณตาง ๆ  ไดอยางไร  ชีวิตจึงมีปญหาและมีความทุกข แตในขณะเดียวกัน

มนุษยมีธรรมชาติที่พิเศษคือเปนสัตวที่สามารถเรียนรูฝกฝนพัฒนาตนเองได  จึงตองเรียนรูเพื่อให

สามารถมีชีวิตที่ดีข้ึนได  ปรับตัวใหเขากับส่ิงแวดลอม  ใหมีชีวิตที่ปลอดทุกขปลอดปญหา  ซึ่ง

กระบวนการนี้ตองทําไปเรื่อยจนตลอดชีวิต เพื่อใหบรรลุเปาหมายคือการมีชีวิตที่มีอิสรภาพและมี

ความสุข  

แนวทางในการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนดวยละครของบานเรียนมรดกใหมเพ่ือ

การเรียนรูตลอดชีวิต ไดรับการหลอหลอม จนกระทั่งกลายเปน 2 แนวทางที่บูรณาการคือ 

4.2.1 การพัฒนาทักษะชีวิตตามปรัชญา 6 ขอ:กรณีศึกษาวิถีชีวิตของครูและผูเรียน 

บานเรียนละครมรดกใหม 
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4.2.1 (ก) พรอมใจกันทําพรอมใจกันเลิก 

ปรัชญาขอที่1 พรอมใจกันทําพรอมใจกันเลิก นี่คือปรัชญาสําคัญของชาวมรดก

ใหม ที่จริงจะเรียกวาเปนกฎก็ไดแตไมมีบทลงโทษเวลาใครทําผิด นอกจากจะไดรับความอับอาย

ไป มันจึงไมเปนกฎ อีกประการก็ข้ึนอยูกับระบบความเปนอยูของชาวมรดกใหมดวย ถาอยูใน

ระบบสังคมนิยม ความรูสึกก็จะแบบนึง แตถาอยูในระบบอาวุโสนิยมก็อีกแบบนึงขึ้นอยูกับวาใคร

อาวุโส จึงไมมีบทลงโทษตายตัว หรือไมมีนั่นเอง เพราะฉะนั้นเจตนาขอนี้มีไวใหพรอมใจกันทํา

พรอมใจกันเลิกจริงๆ 

ปรัชญาขอนี้ผูอาวุโสนํามาจากอปริหานิยธรรม ๗ ธรรมแหงความไมเสื่อมที่องค

สัมมาสัมพุทธเจาทรงโปรดประทานแกเหลากษัตรยลิจฉวีแหงแควนวัชชีใหปฏิบัติ เพื่อความเจริญ

ฝายเดียว และเพื่อปองกันการรุกรานจากศัตรู คือถาปฏิบัติก็จะเจริญฝายเดียว ถาไมปฏิบัติก็จะถึง

ซ่ึงความเสื่อม นาคิดทีเดียว กลายืนยันอีกตางหาก พบไดในพระไตรปฏก 

ชาวมรดกใหมอยูมาไดถึงทุกวันนี้ก็เพราะปรัชญาขอนี้เปนสําคัญ นี่ก็กลายืนยัน

โดยไมตองปรึกษาใคร ที่จริงเรามีขอปฏิบัติตามปรัชญาอยูมากกวานี้ แตที่พูดถึงเฉพาะขอนี้ก็

เพราะ เราถือปฏิบัติกันมาตั้งแตกอนจะยกเปนปรัชญาความเชื่อของเหลาคณะดวยซ้ํา ตั้งแตมรดก

ใหมยังเปนทุนนิยมอยางเดียว หูตายังมืดบอดอยู ยังไมรูประสีประสาอะไรเราก็ถือปฏิบัติกันมา

นานนมแลว แบบงูๆปลาๆ หาไดลึกซึ้งถึงปญญาไม 

ก็เราทําละคร เวลาจะแสดงละครมันก็ตองรอใหพรอมกอนจึงเริ่ม ตองจัดการกับ

คนดู ใหพรอมใจที่จะดูกันเสียกอน ตองไมลืมใหปดมือถือ ไมใชแฟลชถายรูป หามกินอะไรกรอบ

แกรบเสียงดัง ก็คือหามนําขนมเขามาดูดวย เหลานี้เปนไปเพื่อความเปนหนึ่งเดียวเพ่ือละคร มันก็

คืออาการพรอมใจกันทํา แลวพอละครจบ เหลานักแสดงก็ออกมาโคงคํานับขอบคุณคนดูที่มาชม 

จริงๆลึกๆแลวคือขอบใจที่ไมทําตัวแปลกแยก ไมเปนหนึ่งเดียว  แลวปรบไมปรบมือกันไป จะมีชอ

ดอกไมมามอบใหก็ยอมได เสร็จแลวเราก็พรอมใจกันเลิก ไฟเปด แยกยายกันไป 

จะเห็นไดวาปรัชญาขอนี้จะมีหรือไมมีเราก็ทํากันมาอยางตอเนื่อง เปนขนบของ

ละครเวทีเลยทีเดียวที่ถือปฏิบัติกันมาจนปจจุบันเหมือนกันทั่วโลก บางแหงมีมากอนพุทธกาลดวย

ซํ้า แตความหมายของการพรอมใจกันทําพรอมใจกันเลิกไมไดมีอยูเฉพาะละครอยางเดียว กิจ

อยางอ่ืนก็เชนกัน อยางเวลาลงแขกเกี่ยวขาว นี่ก็ตองพรอมใจกันทําพรอมใจกันเลิก หรือใน

พิธีกรรมขลังๆ ความพรอมใจกันทําพรอมใจกันเลิกเปนสัญญานสําคัญของงานนั้นๆ เปนดรรชนีชี้
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ความขลังไมขลังอีกตางหาก  ยามศึกสงครามก็เชนกัน ชาวบางระจันที่โดงดังจนถึงทุกวันนี้ก็เพราะ

พรอมใจกันปกปองบานเมืองจากขาศึก กวาพมาจะตีไดก็ตองรอจนกวาความไมพรอมจะเกิดข้ึน 

ถอยคํานี้ เหมาะกับคนไทยที่สุด โดยตัวภาษาแลวไดความหมายลึกซื้งและชัดเจน

กวาภาษาอังกฤษหรือภาษาอ่ืนๆ คําวา”พรอมใจ” มันหมายไปถึงนามธรรมที่มองไมเห็นดวย 

แมแตสิ่งที่อยูในใจก็ตองพรอม จะแกลงทําก็ไมได จะหาคําในภาษาอื่นมาแทนไดยากจริงๆ ฟงแลว

ไพเราะ ออนนอมถอมตนดี มันมีความเปนจิตอาสาอยูในความรูสึก มันไมไดแปลวา พรอมที่

ภาษาอังกฤษเรียกวา ready ภาษาอังกฤษมันรูสึกวามีอัตตาสูงกวาของเราเยอะ และก็ไมใช 

togetherness ที่เนนแตรูปธรรมของความพรอมเพรียง ถาจะพามาที่ใจก็ตองแทรกคําวา with เขา

ไป เติม to be ไวขางหนาเปน to be together with the heart  หรือ to be together in harmony 

with body and mind ใชตั้งหลายคําแตก็ยังไมโปะเชะไดเทาคําวา “พรอมใจ” ที่สําหรับคนไทยแลว 

เขาใจเลย 

“พรอมใจกันทํา พรอมใจกันเลิก” เหมาะสําหรับคนไทยที่สุด  แคฟงก็เห็นภาพ 

การลดตัวตน ลดอัตตามาใหถึงซึ่งความพรอมรวมกันทั้งกายและใจในการทํากิจ แลวถากิจนี้เปน

กิจเพ่ือความอยูรอด เปนความเปนความตาย เชนที่เหลากษัตริยลิจฉวี เผชิญมาแลวในสมัย

พุทธกาล  การ “พรอมใจกันทํา พรอมใจกันเลิก” คือความจําเปนอยางยิ่งยวดที่ตองทํา ไมทําตาย!  

แลวสําคัญสําหรับคนไทยมากกวาชนชาติใดในโลก เพราะเรามีธรรมชาติที่เปนเชนนี้อยูแลว มิ

เชนนั้นภาษาที่ใชจะครอบคลุมไดความหมายขนาดนี้ไดยังไง นี่คือเอกลักษณของความเปนไทย

ดวยซ้ํา 

เมืองไทยอุดมสมบูรณ มาแตไหนแตไร เราชางโชคดีที่เกิดบนดินแดนนี้ แมถ่ินอิ

สานที่ถือวาแหงแลงกวาที่อื่น แตเราก็สามารถอยูกับดินกินกับทรายได โดยคําวา อดตาย นั้น เปน

ส่ิงที่เปนไปไมไดในเมืองนี้จริงๆ คนทั้งชาติสามารถมีชีวิตอยูไดโดยไมตองทํางาน ไมตองซื้ออะไร

เลยแลวมีกินไดทั้งชีวิต เราอุดมขนาดนั้น และก็ยังเปนจริงอยูทุกวันนี้ ผักหลายชนิดไมตองปลูก มัน

ข้ึนเอง หรือที่ตองปลูกก็งายแสนงายแคปกลงไปในดินมันก็งอก ขุดบอใหมีน้ําไว เดี๋ยวปลากก็แถก

มาจากทื่อ่ืนเอง ไมตองตอน แคทํานาก็มีปูมีปลาแถม นี่คือประเทศที่เราอยู อุดมเหลือเฟอ 

ทีนี้ไอความเปนจริงขอนี้นี่แหละที่ทําใหเราเปนคนไมเรื่องมาก คือไมคิดมาก 

ขนาดพวกเผยแพรศาสนาคริสตในสมัยสมเด็จพระนารายณ ยังบันทึกไวเลยวาคนไทยใหความ

รวมมือในการฟงเรื่องราวของพระเจาดีมาก ทั้งๆที่เปนเรื่องของความขัดแยงทางความคิดดวยซ้ํา  

แตเราก็ไมมีปญหา รับฟงไดอยางหนาชื่นตาบาน ตางจากที่อื่นที่กวาจะเกณฑใหมาฟงกันไดยาก
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มาก สําหรับคนไทยไมมีปญหานี้ ฝรั่งเขาบันทึกเอาไวอยางนี้ แตในบันทึกของฝรั่งที่มาเผยแพร

บอกวา ภารกิจที่จะใหคนไทยยอมรับพระเจานั้น บอกไววาแทบไมไดผลเลย นี่แสดงใหเห็นถึงทาที

ของคนไทยที่มีตอฝรั่ง คือเราพรอมใจกันฟง และเราก็พรอมใจกันไมเชื่อในพระเจาของเขา คือเรา

ไมเดือดรอน ที่จะตองเปลี่ยนแปลงอะไร เราแฮปปของเราอยูแลว เวลามีใครมาเลาอะไรใหฟง เรา

ชอบเลย เราก็พรอมใจกันไปฟง การอยูกันพรอมหนาสนุกจะตาย เรื่องความเปนกลุมกอน เราชอบ

อยูแลว วันไหนลงแขกนาใคร เราจะตื่นเตนแทบนอนไมหลับ นับวันรอใหถึงวันนั้น ที่จริงเราก็ไมได

หวังจะไดแรงคืนมาที่นาเราเทาไหรนักดอก ความสนุกมันอยูที่การมาพรอมกันทํากิจอะไรดวยกัน 

แลวเราก็ทํากันอยางสนุกสนาน สนุกกับการพรอมใจกันทํากิจนั้น ผลผลิตที่ไดจากการพรอมใจกัน

ทําเปนเรื่องรอง เพราะยังไงก็มีกิน พวกเผยแพรศาสนาไมเขาใจประเด็นนี้ ถามันเขามาแบบแยก

เปนตัวตอตัว ไมจัดเปนกลุมกอน ก็อาจจะไดผลบาง 

แตทุกวันนี้ไมเหมือนเดิม คนไทยมีโลกสวนตัวมากขึ้น การตลาดแบบ ประตูสู

ประตู เพิ่งเกิดขึ้น แลวก็ไดผลมากเสียดวย ทุกวันนี้คนไทยตางคนตางอยู ตางคนตางทํากิจ 

ธรรมชาติของการอยูเปนกลุมกอนไมมีอีกแลว แตละคนมีโลกสวนตัวกันซับซอน พวกฝรั่งแค

กระดิกนิ้ว เราก็เสร็จมันอยางงายดาย เพราะมันบุกเขามาที่โลกสวนตัวของเรา และมันเปนขอ

พิสูจนที่ชัดเจนมากจากธรรมะของพระพุทธองค ถาไมพรอมใจกันทําพรอมใจกันเลิก ก็เส่ือมแนๆ 

และตอนนี้เราเสื่อมแคไหน คงรูกันดี 

ทุกวันนี้เราไมพรอมใจกันทําพรอมใจกันเลิกอีกแลว และมรดกใหมวันนั้นที่ไม

พรอมใจกันทําพรอมใจกันเลิกก็เกือบจะทําใหไมมีมรดกในวันนี้แลวเหมือนกัน 

แตแปลกแคผูอาวุโสปรารภไมก่ีคําวาถึงเวลาที่เราตองพรอมใจกันสรางมรดกใหม

ใหฟนขึ้นมาอีกครั้ง พวกเราก็ทําไดแบบไมขัดเขินใดๆเลย คือเรามีสันดานของการพรอมใจกันทํา

พรอมใจกันเลิกอยูแลว  ไมถึงสองอาทิตยเรากูวิกฤติกลับคืนมาไดสําเร็จ แนนอนวาเราเอาขออื่นๆ

ของอปริหานิยธรรม ๗ มาใชดวย แตที่สําคัญ เราไดประจักษถึงอานุภาพของการ พรอมใจกันทํา

พรอมใจกันเลิก ถาทําไดจริงๆ มันย่ิงกวาปาฏิหาริย มันเหลือเชื่อจริงๆ ตั้งแตนั้นเปนตนมา เราก็

กําหนด การพรอมใจกันทําพรอมใจกันเลิกไวเปนขอบังคับของเรา 

แตพอบังคับ มันก็ไมใชการพรอมใจ ความพรอมใจตองเกิดขึ้นไดดวยตัวของมัน

เอง ทุกคนตองยินดีมาลงแขกกัน ถาใครสักคนถูกบังคับมาลงแขก ปญหาก็จะตามมา แนนอน เมื่อ

มรดกใหมพนวิกฤตินั้นแลว ไมนาน ปญหาก็ตามมาจริงๆ แลวก็ตองแกปญหาไมรูจบ หมดปญหา

นี้ ปญหาโนนมา ปญหาในนหาย ปญหาใหมแพลมออกมาแลว วนเวียนอยูอยางนี้ไมรูจบ  จน



153 

 

สุดทาย ณ ที่อยูปจจุบัน ที่คลองหก เมื่อเราลงหลักปกฐานกันแลว สักพักพอความฟูในบานใหมเริ่ม

เฟดไป เราก็ไดมองเห็นอะไรตออะไรจากมุมที่ตางไปจากเดิม และก็ทําใหมองเห็นวาการบังคับ

ไมใชอปริหานิยธรรม  โอพระเจา!เปนสิ่งทําใหเราตกใจมาก! ตกใจในความโง! แลวจากนั้นก็ดีใจที่

คนพบความโงนี้  และอยางรวดเร็ว การยกเลิกกฎกติกาขอบังคับเกาๆ ก็เกิดขึ้นอยางมีสติ  แลว

การสรางวัฒนธรรมใหมโดยยกเอา “การพรอมใจกันทํา พรอมใจกันเลิก” ข้ึนเปนปรัชญา ไมมีการ

บังคับอีกตอไป ใหเปนวิถี และวินาทีที่ประกาศออกไปนั้น มันวาบเย็น สงบระงับ ข้ึนมาในบัดดล 

และความรูสึกสนุกตอการทําละครอยางแทจริงก็เกิดขึ้นตามมา ปญหาตางๆ ก็รีบชิงสรุปตัวเองไป 

ไมคางเติ่งเนิ่นนานใหรําคาญใจ ปญหาใหมก็ไมใชปญหา กลับกลายเปนครูที่กรุณาส่ังสอน  ใหมี

สติ ไมประมาท 

เราไดเรียนรูวา การพรอมใจกันทําพรอมใจกันเลิกในครั้งแรกนั้น เปนความพรอม

ใจกันจริงๆ ของสมาชิกในยุคนั้นทุกคน จะเพราะวาเราคงยังไมพรอมที่จะแยกยายกัน หรือ ยังสนุก

ที่จะทําละครอยู หรือ ปญหาในตอนนั้นทําใหเรามีอารมณรวมโดยพรอมเพรียง เราจึงพรอมใจกัน

ไดไมยาก ในครั้งนั้นเราจึงกูวิกฤติไดราวปาฏิหาริย แตพอนํามาบังคับใชเปนกฎไดสักพัก ไอการมา

อยูพรอมหนาพรอมตากันแตปราศจากความพรอมใจกันถวนทั่วกลายเปนสิ่งที่ตองประนีประนอม    

คนไทยไมมีทักษะในการประนีประนอม ไมเหมือนฝรั่ง ธรรมชาติของเขาเกิดมาก็

ตองประนีประนอมกับสิ่งแวดลอมของเขาแลว สังคมเขาตัวใครตัวมัน เขาเห็นแกคนอื่นเพื่อตัวเอง

ทั้งนั้น ก็หนาหนาวมันหนาว มันตองกักตุนอาหาร ตองตัดฟนใหเพียงพอมิฉะนั้นหนาวตายแน ไมมี

ไฟ ไมมีอาหารกิน ตายลูกเดียว การอดตายเปนเรื่องจริงในสังคมฝรั่ง ปลูกพืชผัก ก็ใชวาจะขึ้น

งายๆเหมือนบานเราซะที่ไหน กวาจะขึ้น กวาจะสุก กวาจะเอามากินได กูไมแบงใหใครหรอก เรื่อง

การขอแรงมาลงแขกเปนไปไมได ขืนมากันเยอะเปลือง ไมเหลือไวหนาหนาว ไมได ตายจริงๆ ดิน

ฟาอากาศมันไมเอื้อ ไหนจะสงคราม บางสงครามเปนรอยสองรอยป หนาวก็หนาว กันดารก็กันดาร 

ผัวก็ตาย ลูกชายก็ไปรบอีก แมก็ถูกเผาทั้งเปนถูกหาวาเปนแมมด  ไหนจะภาษีโหดๆที่พวกชนชั้น

ปกครองเรียกเก็บ เพราะฉะนั้นอยามาหวังวากูจะปนอาหารใหมึง ไมมีทาง เมื่อไมได ก็ตอง

ประนีประนอมทําใจ ชนระดับลางจึงทําใจเกง เขาสามารถทนอยูกับการบีบคั้นไดนาน  ตองยอมรับ

วาพวกเขาชํานาญกวาเรา 

แตการพรอมใจกันทําพรอมใจกันเลิกนั้นเราชํานาญกวาฝรั่งเขา มันคือวิถีชีวิต

ของเรา มันคือวัฒนธรรมที่เราคุนเคยเปนอยางดี มันคือเอกลักษณของคนไทยดวยซ้ํา ฝรั่งถาจะมา

ทําก็ทําได ดีแนๆ เพราะเขาประนีประนอมเกง แตไมจริงใจ ไมเหมือนคนไทยที่มันอยูในวิญญาณ 
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ขอใหบอกเถอะจะสรางศาลาการเปรียญใหมเหรอ ไมบอกบุญกันนี่โกรธนะ เปาหมายไมไดอยูที่

ศาลา มันอยูที่ความพรอมใจกันทํามากกวา แลวพอเห็นศาลาที่พรอมใจกันสรางจนเสร็จ มันก็ชวน

ใหนึกยอนไปถึงความสนุกในวันที่มารวมกันสราง มันจารึกเขาไปในใจที่เปนนามธรรมย่ิงกวาตัว

วัตถุเสียอีก และการพรอมใจกันทําพรอมใจกันเลิกก็เปนปจจัยสําคัญที่ทําใหเรามีเอกราชอยูถึงทุก

วันนี้ 

จะมีรัฐบาลไหนที่มองเห็นความสําคัญขอนี้ จะมีใครคิดจัดตั้งองคกรเพ่ือการรน

ณรงคใหคนพรอมใจกันทําพรอมใจกันเลิกหรือไม จะมีหนวยงานไหนที่จะทําเปนตัวอยาง ชุมชน

ไหนอาสารับไปทดลองทําบาง คําถามเหลานี้คงไมมีคําตอบแน เพราะเราเสียเอกราชทางใจไปแลว 

เราไมรูดวยซ้ําวา มันทํางาย แคทําใจก็ไดแลว สําหรับคนไทยไมมีอะไรงายกวานี้แลว เจียวไขใน

กระทะยังยากกวาเสียอีก เราทุกคนมีความพรอมอยูในสันดานแลว เราไมตองกลัวอดตาย ไมมี

อะไรตองเส่ียง ไมมีอะไรตองสูญเสีย มีแตไดกับได ไมตองพึ่งวัตถุ ไมตองพึ่งสลิง หรือตัวแสดงแทน 

ทําไดตั้งแตสองคนขึ้นไป และที่สําคัญเห็นผลทันใจ ทําแลวมีแตเจริญกับเจริญ แตทําไมไมทํากัน 

แปลกแตจริง มีทําเหมือนกันแตเปนเพียงแคกิจกรรมยอยหรือเพราะกระแสบางกระแสเทานั้น ไมมี

ใครยึดมันเปนหนาที่ที่ตองทําเลย แปลกมาก 

ไมมีเหตุผลเลยที่คนไทยจะไมหมั่นทํามัน คงจะเหลือแตคนละครอีกเชนเคยที่มัก

ทําอะไรแหกคอก แตสําหรับเราแลวมันจําเปน จําเปนสําหรับการดํารงอยูของเราเลยดวยซ้ํา เอาแค

ซอมก็พอไมตองแสดงจริงดอก ถาไมพรอมใจมาซอม มันก็ซอมไมออกแลว ความเสื่อมมาเคาะ

ประตูโรงละครใหเห็นเลย ย่ิงถาตองแสดงจริงแลวดันไมพรอมใจดวยเหตุอะไรละกอ รอบนั้น นรก 

ความอาเพศ อาบัติ ตามมาที่โรงละครแนนอน 

การพรอมใจกันทําพรอมใจกันเลิกก็สามารถเปนเครื่องกรองที่ดี โดยไมตอง

กระทําการใดๆ เลย มันหยั่งถึงกันไดหมดถาทําตอเนื่องกันมาสักระยะ แลวมันกรองคนไดดวย 

อยางแรกก็คือกรองวาคนคนนั้นพรอมกับวิถีนี้หรือยัง คือพรอมที่จะมาพรอมใจกันอยางตอเนื่อง

หรือยัง ไมนานหรอกมันก็จะปรากฏออกมาใหเห็น ย่ิงเราคนละครที่ศึกษาเรื่องความเปนคนดวย

แลว เห็นงาย ใครที่มองไมคอยเห็นก็คือพวกที่ยังไมถึงซึ่งฝมือหรือกําลังประนีประนอมอยูนั่นเอง 

แลว การกรองก็จะจัดการตัวมันเอง ขอเพียงแคใหมาพรอมใจกันทําพรอมใจกันเลิกอยูประจําก็

เปนไปไดที่พวกประนีประนอมยังมีแรงประนีประนอมอยู และทําไดเนียนเสียดวย การพรอมใจกัน

ทําพรอมใจกันเลิก จึงตองเปนไปดวยจิตอาสาจริงๆ การยกเลิกเงินเดือนก็เปนอีกกาวยางแหง

ความจริงใจ มันก็จะกรองตัวเองไดละเอียดขึ้น คือใหเราพรอมใจกันไมรับเงินเดือนจริงๆ ไอคนที่ยัง
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เนียนอยูก็ตองจริงใจที่จะมารวมพรอมใจกันทําและพรอมใจกันเลิกดวยตัวเอง ไมงั้นไอที่อยูในใจ

ลึกๆจะกอปญหา แหม คนเราถาไมจริงใจกับตัวเองในการดํารงคชีวิตอยูนี่มันทรมานมาก มันคือ

การตกนรกทั้งเปน มีอยูทางเดียวคือจริงใจกับมันใหไดหรือไมก็กรองตัวเองออกไป 

จะเห็นไดวาการจัดการที่ดีที่สุดคือไมตองจัดการ มันจัดการตัวมันเอง สําคัญอยูที่

ผูอาวุโสจะยืนหยัดกับมันใหได นี่คือภาพจําลองของสังคมที่ยังตองมีผูนํา “พรอมใจกันทําพรอมใจ

กันเลิก”คือการปกครองที่ไดผลที่สุด แคผูอาวุโสทําตัวเปนตัวอยาง แลวตองยืนกรานทํากิจตางๆ

อยางพรอมใจกันเทานั้น ไมพรอมไมทํา และไมข้ึนอยูกับเงินเดือนและส่ิงตอบแทนดวย ไมได

ยากเย็นอะไรเลยสําหรับคนไทย ตัวภาษาก็ไดความกินใจกวาภาษาอื่นๆ ทําไมไมทํา ไมเขาใจ 

ยังไงเสียมันตองเหลือคนที่พรอมใจจริงๆรับรองได มรดกใหมยังเหลือเปนสิบ และ

พรอมจะขยายพันธตอไป การขยายวิถีก็เปนไปอยางชัดเจนกวาเดิมหลายเทา แมการไมตองมา

พรอมใจกันทํากิจ เราก็พรอมใจกันเลิก ใครจะไปพรอมใจกันขยายพันธใหเห็นกันซ่ึงๆหนาไดเลา 

มันก็คือการพรอมใจกันเลิก มันคือการจัดการกับเวลากับโลกสวนรวมและโลกสวนตัวอยางเปน

ธรรมชาติที่สุด ยังไงเราก็ตองมีโลกสวนตัว เรายังไมหลุดพนกันงายๆหรอก แตเปาหมายสูงสุดคือ

หลุดพนจากการมีโลกสวนตัว แมแตการมีโลกสวนตัวก็ตองพรอมใจกันมี ซึ่งคาเทากับไมมีนั่น

แหละ เพราะโลกสวนตัวจริงๆเปนโลกที่ไมจริงใจ การที่จะมาจริงใจที่ใหมีโลกสวนตัวกันจึงเปนไป

ไมได เพราฉะนั้นการพรอมใจกันมีโลกสวนตัว ก็กลายเปนเรื่องของสวนรวมที่มีเหตุผลที่สุด แถมยัง

จะเคารพความเปนสวนตัวกันอยางจริงใจไดดวย 

อยางนอยนี่ก็เปนความรูที่สําคัญ แมจะยังทําอะไรไมได กวาอปริหานิยธรรม ๗ 

จะมีความหมายอยางลึกซึ้งได ก็ตองรอใหประสบการณเกิดขึ้นกอนจริงๆ มรดกใหมตอนแรกๆก็รู

แบบงูๆปลาๆ การหาทางกูวิกฤติในครั้งนั้นก็เพราะจวนตัวแลว ก็ลองความาปฏิบัติเลนๆ แตทําที

เปนจริงจัง วาไปแลวจะไปควาเอาวิธีกูวิกฤติมาจากหนังสือ เฮาทู ที่หาซ้ือไดงายๆก็ได แตมันแลดู

ไมเทห บังเอิญเรามันคณะละคร จูๆจะไปหยิบ”พอรวยสอนลูก”มาเปนคัมภีร มันไมขลังแน และก็

ไมถูกกับจริตเราดวย 

ตองยอมรับวาที่เลือกก็เพราะความชอบไมชอบ โดยไมมีเหตุผลลึกซึ้งอะไรมา

รองรับเลย เหมือนกับชอบภาพเขียนของศิลปนคนนี้ มากกวาคนนั้นโดยสาธยายไมไดหรอกวา

เพราะอะไร ไมไดมีความรูอะไรกับมันมากมายเลย อีกประการก็เพราะชื่อนี้เรียกยาก “อะ ปะ ริ หา 

นิ ยะ ธรรม” พอเอามาพูดมันดึงความฉงนจากหมูคณะได แลดูดี ก็เทานั้น 
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อยากจะพูดถึงความไมพรอมใจกันทําไมพรอมใจกันเลิกมันจะเปนอยางไร ก็

ขอใหมีสติมองชาติบานเมืองเรา สังคมเราทุกวันนี้วาเปนอยางไร นี่ละคือสังคมที่แทบจะปราศจาก

ความพรอมใจกันทําพรอมใจกันเลิก มันสามารถเอาละครออกจากวัฒนธรรมประจําชาติไดโดยไม

รูสึกอะไรเลย เพราะการมาดูละครตองอาศัยการพรอมใจ มันตองทําลายโลกสวนรวมเพื่อทําและดู

ละคร เพราะถาขืนมีละครดูกันมากๆ การสรางโลกสวนตัวก็จะยากขึ้น 

เราอยูกับวัฒนธรรมการแยกสวน เจ็บแขนไปหาหมอเทาไมได เปนนักดนตรีไม

ตองแสดง มึงไถกูหวาน  กูแผนก ไขเขา อยามาถามเรื่อง ไขออก ของใครของมันแยกเปนสวนๆ ย่ิง

แยกยอยย่ิงบริหารงาย ย่ิงแยกยอยย่ิงมีโอกาสมีโลกสวนตัวมากขึ้น ทุกอยางมันเปนเรื่องของการ

สรางโลกสวนตัวให เพิ่มข้ึนๆและหนาขึ้นๆ จนเปนความเคยชินในระบบความคิดของชาวบาน ทุก

วันนี้ใครไมมีโลกสวนตัวคือคนบา โลกอินเตอรเน็ทเจตนาแรกๆก็เพื่อโลกสวนรวม แตใครจะไปคาด

ถึงวาจะมีคลิปสวนตัว เพื่อโลกสวนรวมของทุกคนแพรหลายสรางความหายนะใหไดเห็นกันเชนนี้ 

อินเตอรเน็ทจึงเปนโลกสวนตัวไปโดยปริยาย สามารถหมกอยูกับมันเปนนานสองนานขามวัน

ขามคืน 

ชนประคัลภอธิบายวา “คนมีปญหารอยทั้งรอยคือคนที่มีโลกสวนตัว จะเห็นไดวา

สมรรถนะของระบบโลกสวนตัวนี้ อยูที่ความพรอมเพรียง และมีผลตอโอกาสและอนาคตของแตละ

คนที่มีโลกสวนตัว หาไดข้ึนอยูที่ความพรอมใจ ที่มีผลตอความเจริญของสวนรวมฝายเดียว  ความ

พรอมใจไมจําเปน โลกสวนตัวก็คือการไมพรอมใจกันทําไมพรอมใจกันเลิก มันก็คือความเสื่อมฝาย

เดียว ทุกระบบขององคกรมีไวเพื่อความพรอมเพรียง แมบางองคกรจะใหพนักงานออกมารองเพลง

ประจําองคกรกอน แตไมแนใจวาถาเงินเดือนมาใหพนักงานจะรองกันไหม ความพรอมเพรียงถาทํา

ไดก็ถือวามีฤทธิเหมือนกัน แลวก็มากทีเดียว แตก็มีไวเพ่ือใหคนโงๆ หลงเชื่อ พวกคนโงนี้มีเยอะ 

การทําใหคนฉลาดขึ้นจึงเปนเรื่องสวนทางกับความตองการของระบบ คนฉลาดหลอกยาก 

เพราะฉะนั้นไอพวก”พรอมใจกันทําพรอมใจกันเลิก” จึงเปนปญหา สูไอพวก”ไมพรอมใจกันทําไม

พรอมใจกันเลิก”ไมได กลอมงายกวา “ 

“ มรดกใหมวันนี้คอนขางจะรูเทาทัน เราตางฝนถึงโลกละครในวันขางหนากันทุก

คน เราจึงตองแผวที่ผลทําที่เหตุ สิ่งที่ทําบางอยางของเรา พวกที่เพิ่งหลุดมาจากโลกสวนตัวจะชอค 

รีบหาทางออกจากที่นี่ไมทัน แทบจะทุกคน สังเกตุไดจากนักศึกษาฝกงานที่อยูไมรอดกันเพิ่มข้ึนๆ 

บางคนแคอยูที่ทางเขาก็รีบกลับแลว ไมใชแคนักศึกษาฝกงาน ครูในระบบที่มารับการอบรมจากเรา

ก็เปน ไมนาเชื่อ! พอเห็นบรรยากาศยังไมทันไดสัมผัสอะไรก็เรียกแท็กซี่กลับกันแลว สําหรับพวก
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เขาแลวที่นี่คือ โรงพยาบาลบา แตสําหรับพวกที่ทนอยูไดเกินหนึ่งวัน แสงเงินแสงทองของความ

เขาใจเริ่มปรากฏ ความเห็นแกตัวลดนอยลง เริ่มมองเราในสถานะที่เราเปนจริงๆ แลวถาอยูเกิน

สองวันสองคืน พอเริ่มเชาวันที่สามถายังไมแยมย้ิม ก็แสดงวาเปนโรคทางจิต เดชะบุญยังไมมีกรณี

นี้เกิดขึ้น เพราะทุกคน รอยเปอรเซ็นต แฮปป แลวพอถึงวาระที่ตองจากลา น้ําตาไหลพรากๆหวงหา

อาลัยกันเปนระวิง ไมอยากกลับกันเปนแถว เห็นหรือไมวา ไมใชเรื่องยาก การพรอมใจกันทําพรอม

ใจกันเลิก ใชเวลาแคสองวันก็เพียงพอ มันอยูในสันดานเราคนไทยทุกคน”   

การกําจัดโลกสวนตัวของคนยุคใหมเปนส่ิงที่ตองทําอยางแข็งกราว อยางแรกคือ

เขาไมรู ไมยอมรับวาตัวเองมีโลกสวนตัว และการที่จะทําใหเขารับรูตรงนี้ไดตองอาศัยเวลาที่

เหมาะสม สถานที่ที่เหมาะสม อาการที่เหมาะสม สภาวะที่เหมาะสม ซึ่งนับวัน ส่ิงที่เหมาะสม

เหลานี้สรางยากขึ้นทุกที อยากจะบอกวาแทบจะพูดกันไมรูเรื่องกันแลว มรดกใหมจึงไมรอชาใน

การสรางโลกของเราเองแบบพึ่งตัวเอง ไมตองไปขึ้นอยูกับใคร หรือปจจัยใดๆจากที่อื่นทั้งส้ิน 

เพราะเมื่อกอนเราก็หลงหวังและพ่ึงจากปจจัยภายนอกทั้งๆที่พระพุทธเจาสอนใหพึ่งตนเองมา

ตั้งแตไหนแตไร หลายครั้งที่เราผิดหวัง และสาเหตุของการผิดหวังเปนเพราะ เราไมไดทําใหทั้ง

องคาพยพของเรา พรอมใจกันทําพรอมใจกันเลิกจริงๆ สุดทายก็เหลือแตวิธีทําใหพรอมใจกันทํา

พรอมใจกันเลิกไดจริงๆ แมจะตองบังคับก็อาจตองทํา ย่ิงองคกรใดมีอํานาจทําไดก็ย่ิงทํางาย 

สําคัญที่ผูอาวุโส ใครคือผูอาวุโสก็ตองทําเปนตัวอยาง หากเห็นวามันสําคัญ กฎกติกาขอบังคับก็

คอยเปนคอยไปก็ได เอาอยางพระพุทธเจา คือ รอใหเห็นปญหาเสียกอนคอยมีกฎ เปนศีลใหปฏิบัติ

กันไปเลย เริ่มตั้งแตการสะสมวัตถุ มากนอยตองพรอมใจกัน ย่ิงนอยย่ิงดีจะไดมีโลกสวนตัวนอย 

ใครมีเยอะโอกาสมีโลกสวนตัวมากก็จะเปนไปเอง เอาเรื่องนอกตัวมาจัดการเสียกอน  

๑. จัดการกับขาวของเครื่องใช มีใหนอยที่สุดเทาที่จะเปนไปได เพราะถามีมาก

เวลาที่ตองไปวุนวายกับขาวของก็จะมีมากซึ่งก็คือการบํารุงโลกสวนตัว แลวจะเอาเวลาที่ไหนไป

สรางโลกสวนรวม อันไหนที่บริจาคใหสวนรวมไดก็อยารอรี ถายังลังเลก็ใหแอบเอากลับไป 

๒. เรื่องการกิน พรอมกันกินใหไดจริงๆ เพราะวัฒนธรรมการกินของไทยคือ

สังคม เราจะเอาอาหารมาแบงปนกัน ใครมีผักมีปลาก็เอามาลงขันรวมกันกินเพราะบานเราของกิน

เหลือเฟอ เวลาไมมีกิน ก็ไมมีกินดวยกัน ขจัดอาหารสวนตัวเชนขนม เครื่องดื่ม ทั้งหลาย ถาจับได

วาใครแอบมีแอบสะสมมีโทษอาบัติปราชิกกันไป 

๓. ตื่นนอนพรอมกัน เขานอนแลวแต โดยธรรมชาติแลวรุงอรุโณทัยเปนเวลาที่

สวยงามที่สุดของวัน เหยียบน้ําคางบนยอดหญาใหไดทุกเชา จะดีมาก อันนี้ไมไดบังคับ แตก็

แลวแตวาจะตกลงกันอยางไร ของพระทานมีวัตรปฏิบัติอยูแลว ตองบิณฑบาตร ตองอะไรตออะไร
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ชัดเจนวาออกจากวัดแลวเขาวัดเวลาใด เปนขนบทําตามกันมานาน หมูคณะใดจะสรางขนบของ

ตัวเองก็แลวแต สวนเรื่องเขานอนนาจะใหเปนเวลาทบทวนเอง นอนดึกก็ตื่นสายรูกันอยูแลว 

๔. ประชุมกันใหบอย ย่ิงบอยย่ิงดี แลวประชุมเมื่อ พรอมเพรียงกันทั้งกายและ

ใจ ขาดใครไมไดแมแตคนเดียว สรางพิธีกรรมขึ้นมาจากตรงนี้เลยก็ได ถือปฏิบัติกันใหขลัง ย่ิงเปน

เรื่องของละครแลวขอนี้ย่ิงสําคัญมากๆ เพราะการซอมก็คือตองพรอมกันจริงๆ ย่ิงตอนเลนย่ิงตอง

เปนหนึ่งเดียวกันใหได 

๕. แบงเวลาใหชัดเจน จัดกิจกรรมใหเหมาะสม สรรคนใหเหมาะกับกิจ เวลา

ไหนจะแยก เวลาไหนจะรวม เวลาไหนพัก เวลาไหนแยกยอย เวลาไหนจะเหมือน เวลาไหนจะตาง  

วางแผนแตละวันเลย ย่ิงละเอียดยิ่งดี 

๖. ประกาศวิถีใหโลกประจักษ ถาไมรูจะไปประกาศใหใคร ก็ใหบอกกันเอง เลา
ใหชาวคณะฟงกันเอง เลาถึงประสบการณของการพรอมใจกันทําพรอมใจกันเลิก วา ดี เลว 

อยางไร ปญหาคืออะไร ในรูปแบบตางๆ ถกกันใหไดวิถีที่ปราณีตย่ิงๆขึ้นไป ใหโลกรูเปนระยะๆ ขอ

นี่คือ จิตอาสา นั่นเอง คือการกระทําที่ไมตองทํา 

เมื่อถามวา “ทาํไมตองเปนหนึ่งเดียว”ชนประคัลภ จนัทรเรือง กลาววา  

“ละครมีไวเพ่ือใหคนเขาถึง เชนเดียวกันกับการศึกษาก็มีไวเพื่อใหคนเขาถึง                

ในเมื่อการศึกษาตองทําใหเด็กนักเรียนเขาถึง ความเปนหนึ่งเดียวจึงสําคัญมาก แตหากเรามองดู

ใหดีๆ เกือบทุกโรงเรียนมีหอประชุม แตใชหรือไมวาเราใชหอประชุมประชุมไมรูเรื่อง เสียงกอง            

บาง รอนบาง เสียงกระจายบาง พูดยังไงก็ฟงไมรูเรื่อง นี่ไมตองพูดถึงวานักเรียนไมฟงในส่ิงที่ครูพูด

อีกดวย แมวาครูจะใชไมโครโฟนก็ตาม”  

เมื่อเปนดังนี้คณะละครมรดกใหมและบานเรียนมรดกใหมจึงพยายามรณณรงค

ใหเด็กนักเรียนฟง(ไมใชแคไดยิน)สิ่งที่เราพูดจริงๆ ดวยวิธีการตางๆไมวาจะเปน การไมใชมโครโฟน 

การไมอนุญาตใหลุกเขาลุกออกการไมใหเด็กคุยกันจนรบกวนผูอื่น การย้ําถึงความสําคัญของ

ความเงียบ การใหเกียรตินักแสดง รอบแลวรอบเลาที่เราบอกเด็กๆทุกโรงเรียนที่เราไปตระเวนเลน

ละครมาทั่วประเทศ ทั้งหมดทั้งมวลนี้ก็เพื่อความเปนหนึ่งเดียวกันนั่นเอง และผลของมันก็คือเมื่อ

เปนหนึ่งเดียวแลวส่ิงที่เราบอกมันจะมีพลังมหาศาล 

4.2.1 (ข) ทําแลวทําเลาจนทําได 

ปรัชญาขอที่2 ทําแลวทําเลาจนทําได 
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การศึกษาขั้นสุดยอด ที่จะพาไปสูความรูแจงไดนั้น ตองเปนการศึกษาระดับ

ภาวนา หรือปญญาจากภาวนา ปญญาขั้นนี้เปนปญญาที่โนมไปสูความรูที่ย่ังยืน และที่สุดคือการ

รูแจงนั่นเอง พระทานบอกไวนานแลว  

ความรูที่เกิดจากการภาวนา เปนความรูที่อยูกับเรานานที่สุด พระทานแบง

ปญญาออกเปนสามระดับ ระดับแรกคือ สุตะปญญา ปญญาที่เกิดจากการไดยินไดฟง ไดเห็น ได

สัมผัส ปญญาระดับนี้อยูกับเราไมนาน อยูประเดี๋ยวประดาว ไมนานก็ลืม อยางพวกขาวสาร

บานเมือง ที่เราไดยินไดฟง วันสองวันเราก็ลืมแลววาอะไรเปนอะไร คลายเสียงนกเสียงกาที่ไดยิน 

บางทีก็จําไดวาไดยินแตจําไมไดวาไดยินตอนไหน เปนนกชนิดไหน พันธอะไรก็ไมรู     

ระดับตอไปคือ จินตปญญา  คือความรูที่ไดใกลชิดกับเราในระดับหนึ่ง ละเอียด

กับมันพอสมควร  หรือพูดงายๆคือไดมีกระบวนการพิจารณาคิดนึกไตรตรองบางแลว  มี

ประสบการณรวมกับมันบางแลวมาระยะหนึ่ง ระดับนี้อยูไดนานหนอย 

แตระดับสุดทายคือภาวนาปญญา ความรูระดับนี้อยูนานที่สุด แทบจะฝงอยูกับ

เราชั่วนิรันดร เหมือน สตูรคุณที่หัดทองแตเด็ก จนแกจะเขาโลงอยูแลว ถาไมอัลไซเมอรไปเสียกอน 

ก็ไมมีทางลืมไดแนๆ เพราะเราทองกันมาแตเด็กๆ ทองแลวทองเลาทําแลวทําเลาจนขึ้นใจ 

ชาวมรดกใหมถือขอนี้เปนปรัชญาสําคัญของเราชาวคณะเลยทีเดียว และเปน

รูปธรรมที่จับตองได คือถาจะถามวา อะไรคือมรดกใหม คําตอบก็คือ การทําแลวทําเลาจนทําไดคือ

อาการสําคัญที่บงบอก ถาเปนชาวมรดกใหมจริงตองตื่นเชามาซอม มาฝกทักษะการแสดง ทุกวัน 

และทําเปนส่ิงแรกกอนอะไรทั้งหมด ที่วาตื่นเชานั้น ตองตื่นกอนพระอาทิตยขึ้นดวย ทําแลวทําเลา

จนสวางคาตา เสมือนปญญาที่คอยๆชัด คอยๆรู จากความโง หรือความมืดบอดนั่นเอง 

การฝกทักษะการแสดงก็ไมมีอะไรมากไปกวา ซอมบทที่เลนไดอยูแลว ก็ได หรือ

ซอมบทที่ยังไมแมนใหแมนขึ้น ก็ได หรือซอมบทที่เลนไมไดเลยใหเลนไดเสียที ก็ได จะซอมเปน

กลุมหรือเดี่ยวก็ได แตการทําอะไรเปนกลุมเปนกอนมันไดพลังดี  คําวาทักษะการแสดงนั้นหมาย

รวมไปถึงทุกอยางไมวาจะเปนดนตรี นาฏกรรม จิตรกรรม หรือการเขียนบทอะไรที่ทําแลวเกิด

ทักษะถือวาใชไดทั้งนั้น 

นอกเหนือไปจากบทบาทที่แสดงที่ตองมาซอมกันทุกเชาแลว การทําความสะอาด

สถานที่ก็ถือเปนการทําแลวทําเลาจนทําไดเหมือนกัน ประหนึ่ง การมีสติอยูกับการปดกวาดจิตให 

สะอาด สดใสอยูตลอดเวลา แมจะสวางเห็นแจงแลว ก็ตองคอยระวังไมใหความขุนมัว ความ

สกปรก กอตัวขึ้นอีกได และนี่คือส่ิงสําคัญมาก มันคือการทําเพื่อผูอ่ืน 
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จะเห็นไดวาเราฝกทักษะไปทําไม ก็เพื่อเอาไปเลนใหคนอื่นดู เพื่อใหเขาเขาถึงสิ่งที่

เราตองการบอก ผานทักษะรูปแบบที่เราฝกฝนอยูทุกวัน เพราะฉะนั้นการทําไดจากการทําแลวทํา

เลา ก็คือการยังประโยชนของตนเองใหสมบูรณ การปดกวาดทําเวรก็คือการยังประโยชนของผูอื่นที่

เปนรูปธรรมที่ตองทําตอเนื่องกันไปเลย 

เพราะในระหวางที่ยังประโยชนเพื่อผูอื่นอยูนั้น เราจะไดมีเวลาทบทวน ขบคิด 

วางแผนกับทักษะที่เราทําไดหรือที่ยังทําไมไดอยูเสมอ อยางนอยก็พิจารณาจากการทําแลวทําเลา

เมื่อตะกี้นี้ที่เพิ่งทําไป ดึงส่ิงที่เพิ่งทํามาหยกๆใหข้ึนมาเปนจินตปญญาซะ จากการปดกวาดทําเวร 

แลวจะไดมายํ้าตอใหมันขึ้นใจเปนภาวนาปญญาไปเสียในที่สุด 

นี่คือเจตนาของการทําเวรตอจากการทําแลวทําเลา ไมใชใหไปคิดเรื่องอื่นที่ไม

เก่ียวของ ถายังคิดเรื่องอ่ืนอยูก็แสดงวายังไมใชภาวนาปญญาแน  มันเปนหนาที่ตอตนเองและตอ

ผูอื่นที่ไมควรแยกออกจากกัน และการทําแลวทําเลาจนทําเพื่อผูอื่นใหได ก็ตองฝกฝนอยูเสมอและ

จําเปนยิ่งกวาทําแลวทําเลาเพื่อตนเองดวยซํ้า 

เพราะวาเรามักจะหลงยึดมั่นในความสามารถของเรา จนทําใหเราหูตามืดบอด 

หลงใหลไดปล้ืมกับความมหัศจรรยที่เราทําได จนฟูพองไปหมด ทําใหเราเสพยความรูสึกพองฟูนี้

โดยไมรูตัว จนไมพามาที่ปญญาใหเห็นความโงของตัวเอง มันก็คือความประมาท กาวยางแหง

ความเสื่อมก็ครอบงําเราโดยปริยาย ก็เราเสพยมันเขาไปแลวถาไมมีสติมาคอยฉุด หรือคอยตบ

หนาเราใหตระหนัก มีหวังถอนตัวไมข้ึนแน การทําแลวทําเลาพรอมทั้งการทําเวรทําความสะอาด

อยูเสมอนั้น คือการตั้งสติใหรูที่มาที่ไปใหไมลืมหลงวาสิ่งที่เราทําอยูนั้นมีคนอื่นเปนเปาหมาย 

หรือแมเราไมรูวาเรามีดีตรงไหนการตื่นข้ึนมาทําแลวทําเลาก็เปนการจัดแบงใหเรา

ชัดขึ้นในความสามารถของเรา จะไดรูเสียทีวาไอที่เราคิดวาดีแลวแทจริงยังหวยอยูหรือคนพบ

ปญหาที่แทจริงของเราเสียที เราจะไดจัดการกับมันได ไมใชปลอยใหคาอยูเชนนั้น เรื่องปลอยให

มันคาอยูอยางนั้น หรือการเพิกเฉยกับมันเปนเรื่องใหญมากๆ หรือเปนศัตรูของศิลปะเลยดวยซ้ํา  

ถาไมรูแลว ปลอยคา พอใหอภัยได แตถารูทั้งรูวาเรามีปญหาตรงนี้ แลวก็

กลอมแกลมแสดงใหผานไปแตละครั้ง แลวก็ยังปลอยใหมันเปนปญหาอยูอยางนั้นตอไป นี่คือ

ปญหา นี่ละคือความเพิกเฉย ที่ไมใชวิถีที่พึงปรารถนา เปนสิ่งที่นารังเกียจอยางย่ิง เราตองรีบแก 

รีบจัดการกับมันทันที่รู มันคือการทําแลวทําเลาจนทําได มันคือการพัฒนา จุดสําคัญคือความ

ตอเนื่อง ถามันตอเนื่องมันคือการพัฒนาที่ย่ังยืน 
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ถาจะเชื่อตามที่เขาคนความา เขาบอกวาคนเราใชเวลาแคย่ีสิบสองวันเทานั้นใน

การทําได เชนถาตื่นเชาตอเนื่องกันไดถึงยี่สิบสองวัน วันที่ย่ีสิบสามจะทําไดเอง จะสามารถตื่นเชา

ไดดวยธรรมชาติของเราเองเลย โดยไมตองพ่ึงวัตถุใดๆมาเปนเครื่องทุนแรง  เรื่องอ่ืนก็เหมือนกัน 

ถาทําอยางตอเนื่องไมเกิน ย่ีสิบสองวันยอมทําไดเองแนๆ เพราะฉะนั้นบทที่ซอมอยูยอมใชเวลาไม

เกินยี่สิบสองวันก็สามารถเขาเนื้อ ทําในส่ิงที่ตั้งใจไวแตแรกวาจะไดอะไรจากมันได ถาเกินกวานั้น

แสดงวามีอะไรผิดพลาดแน ตองเปนโรครายอะไรสักอยาง หรือไมก็มีพยาธิข้ึนสมองไมรูตัว เพราะ

ในยี่สิบสองวันนี้เขาเผื่อความผิดพลาดไวใหดวยแลว 

นักแสดงมีหนาที่ที่ตองพรอมอยูเสมอ ในทุกสถานการณ จะอางวาเลนไมได ไมได 

สวนจะเลนหรือไมเลนเปนอีกประเด็น แตไมใชไมเลนเพราะเลนไมได โอกาสของคนดูที่จะเขาถึง

เรื่องราวของเราไดนั้นใชวาจะมีมากมายอะไร วาไปแลวโอกาสนี้เกิดขึ้นไดนอยมากทีเดียว

โดยเฉพาะในสังคมที่เราอยูทุกวันนี้ที่ วัตถุคือพระเจา โลกสวนตัวเต็มไปหมด โอกาสที่เขา(คนดู)จะ

เปดใจรับฟงเรา(นักแสดง)อยางจริงใจชางยากขึ้นๆเรื่อยๆ  แตถาเมื่อโอกาสมาถึง ซึ่งก็รูไมไดดวย

วาเวลาไหน หรือใครพรอม ถาเรา(นักแสดง)ไมพรอม ก็เทากับเสียโอกาสที่มีคานั้นไป อยางนา

เสียดาย จะเห็นวา บาปนั่นทํางาย บุญนั้นกวาจะทําไดนั้นยากขนาดไหน การปลอยโอกาสที่จะให

คนเขาถึงสิ่งดีงามก็เปนบาปแนๆ อยางไมตองสงสัย คนบาปคือคนที่ไมพรอมนั่นเอง 

การอยูกันเปนคณะ เปนสํานัก เปนศูนย เปนกลุมกอน เปนบริษัท เปนหุนสวน 

หรืออะไรก็แลวแตที่ตองอยูรวมกัน จําเปนตองมี วัฒนธรรม หรือรูปแบบการอยูรวมกัน มิฉะนั้น

โกลาหลแน เพราะฉะนั้นเมื่อเราสามารถพรอมใจกันทําพรอมใจกันเลิกได ส่ิงที่ตอจากนั้นไมมีอะไร

ดีไปกวาการทําแลวทําเลาจนทําได จุดนี้เปนตัวแปรสําคัญของอนาคตเลยทีเดีย 

จะเห็นไดวาการพรอมใจกันทําพรอมใจกันเลิกเปนปจจัยสําคัญของการทําแลวทํา

เลา เพราะสิ่งนี้มีส่ิงนี้จึงมีตามมา แตถาจะถามยอนกลับวา ถาเราทําแลวทําเลาอยูเปนนิจ ทุกคน

ลวนหมั่นทําแลวทําเลาจนทําไดนั้น เราจะพรอมใจกันทําพรอมใจกันเลิกหรือไม คําตอบคือ ถาทํา

อยางนั้นไดจริง มันก็คือการพรอมใจกันทําพรอมใจกันเลิกอยูในตัวแลว แถมจะทําใหประณีต

กวาเดิมดวยซ้ํา คําพูดจะนอยลงแนๆ การเขาใจกันจะเพ่ิมมากขึ้นๆตามมา นอกเหนือจากทักษะ

สวนตัวที่จะพิศดารขึ้นเปนลําดับ  

วาไปแลวสองอยางนี้เปนองครวมกัน หรือเปนเหตุเปนผลใหกันและกัน และไม

ควรแยกออกจากกัน เพราะอยางแรกเปนไปเพื่อความเจริญ อยางที่สองคือรูปธรรมของความเจริญ 

คือการหมั่นภาวนาในหนาที่ของเรา 
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แคเราทําหนาที่ของเรา ก็เปนกุศลกรรมที่ย่ิงใหญแลว เพราะหนาที่ของเราแทจริง

คือเพื่อผูอ่ืน ขอนี้เราลืมกันทุกทีไป วาหนาที่เราคือการทําเพื่อผูอื่น แมแตการเอาเงินเก็บสะสมไว ที่

จริงเจตนาที่แทจริงก็ตองเพื่อผูอื่นทั้งสิ้น เพราะเราเอาติดตัวไปตอนตายก็ไมได มันหนีไมพนความ

จริงที่วา ทุกอยางเปน อนิจจัง ทุกขัง อนัตตา 

การทําแลวทําเลาไปเพื่ออะไรก็จะชัดวาเพ่ือเอาทักษะที่พิสดารพันลึกที่เราฝกจน

แทบจะเปนเทวดานี้ ไปหอรัด สิ่งที่เราตองการจะบอกคนดู มันคือทําใหเรามี need to express ที่

จริงใจข้ึน ลึกข้ึน ยากขึ้นเรื่อยๆ ถาเราไมมีทักษะในการเลาเรื่องเลย เราก็จะไมมี   need to 

express ที่จะเลาเลย เราก็จะไมจริงใจกับมัน เราก็ไมประณีตกับมัน เราก็จะสักแตวาเลาเปนพิธี

โดยไมรูวาเลาไปทําไม อะไรคือที่มาที่ไป เพื่ออะไร อยางไร ก็ไมมีเหตุผลรองรับ มืดบอดไปหมด  

แตขอใหจําไววา ทักษะ เปนตัวกําหนดความหมายของเรื่องราวที่จะเลา ถาทักษะ

ไมมี ก็เลาไมเปน ก็จบเห หมดสนุก ทีนี้ก็เหลือแตวาจะอางอยางไรไมใหเขาจับไดวาสิ่งที่ก๊ักนั้นคือ

อะไรตลอดเวลาที่ยังอยูกับหมูคณะ เพราะคนที่มีทักษะจากการทําแลวทําเลาจนทําไดมันดูออก 

เพราะทักษะมีไวใหรูจักความเปนคน เพราะมันเปนทักษะของคนไมใชของแมว มันตองยอมเขา

ใจความเปนคนมากขึ้น ดูคนออกงายขึ้น โดยเฉพาะดูไอพวกที่ไมมีทักษะนี่งายมาก เห็นทะลุเลย

ทีเดียว แลวแคนั้นไมพอ ยังสามารถ นําสิ่งที่จับไดไลทันมาใชในเรื่องราวของเขาไดอีกตางหาก  

การหอรัดส่ิงที่ตองการจะบอกใหมันคมคายมีความหมายขึ้นก็จะคอยๆเปน

แนวทางที่แจมชัดขึ้นเรื่อยๆ ถาอดทนทํามาไดถึงจุดนี้ได ขอบอกวาการถอยหลังกลับเปนไปไดยาก 

การทําแลวทําเลาจนทําไดเปนธรรมชาติที่ทําใหเราย่ังยืนกับส่ิงที่เราทําแถมยิ่งทําย่ิงพัฒนา มันก็

คือการพัฒนาที่ย่ังยืนที่เปนรูปธรรมที่สุด มันสามารถพามาสูอุดมการณที่ฝนไว หรือแมจะไมไดฝน

ไวก็ตาม มันก็ทําใหเราเกิดอุดมการณไดอยางแทจริง 

การกมหนากมตาทําแลวทําเลาจนทําได จนเห็นฝง จึงเปนรูปธรรม หรือความหวัง

ของละครในสภาวะที่โลกกําลังเห็นแกตัวอยางหนักเชนทุกวันนี้ อยางดีที่สุดกวาการทําอยางอื่น  

มาถึงการทําแลวทําเลาเพื่อการเขาถึง ซึ่งคือเรื่องสําคัญที่สุด ละครเปนเรื่องของ

การเขาถึงทั้งระบบ เปาหมายสูงสุดคือใหคนดูเขาถึงใหได แตกอนจะไปถึงตรงนั้น นักแสดงเองนั่น

แหละคือคนที่จําเปนตองเขาใหถึงเสียกอนคนดูเสียอีก 

การทําแลวทําเลาจนทําได คําวา “ทําได” ในที่นี้ ก็คือการเขาถึงนั่นเอง มันยอม

เปนเรื่องโงสิ้นดีที่จะใหคนที่เขาไมถึงในสิ่งที่จะบอก ไปทําใหคนดูเขาถึงใหได มันจะเปนไปได



163 

 

อยางไร หรือถาเปนไปไดก็เปนสิ่งที่นาสงสัยวาฟลุคหรือเปลา เพราะเรื่องฟลุคเปนไปได แตจะ

ใหฟลุคทุกครั้งเปนไปไมไดเด็ดขาด 

เพราะฉะนั้นนักแสดงนั่นแหละตองเขาถึงในสิ่งที่เขาจะบอกเสียกอน เพราะแมวา

เมื่อเขาเขาถึงแลว ใชวาเขาจะสามารถทําใหคนดูเขาถึงไดซะที่ไหน โอกาสที่คนดูจะเขาไมถึงจาก

คนที่ถึงแลวก็เปนไปไดสูง มิฉะนั้นพระอานนทก็บรรลุไปนานแลวทั้งที่อยูใกลชิดกับพระพุทธเจา

ที่สุด แตถึงอยางไร นักแสดงก็ตองพรอมไวกอนแลว คือตองเขาถึงในสิ่งที่ตองการจะบอกใหได

เสียกอน คนดูจะเขาถึงหรือไมเปนเรื่องทีหลัง แตนักแสดงไมไดเด็ดขาด ตองถึงกอนมาแสดงใหดู

ดวยซ้ํา มิฉะนั้นละครจะกลายเปนมหรสพลวงโลกในทันที 

เรามาดูกันกอนวา ถานักแสดงเขาไมถึงในสิ่งที่จะบอก สิ่งที่ตามมาจะเปนอยางไร 

อยางแรก ความไมเปนหนึ่งเดียวของ นักแสดง เรื่องราว คนดู ก็จะมีความเปนไปได แมนักแสดงจะ

มีทักษะสูงสงปานใด ก็ในเมื่อธรรมชาติของความเปนหนึ่งเดียวคือ นักแสดงรูสึกอยางไร คนดูรูสึก

อยางนั้น การทําได หรือการที่นักแสดงเขาถึงในส่ิงที่อยากจะบอกจึงเปนส่ิงที่คนดูจะรูสึก แตเมื่อ

นักแสดงไมรูสึกในสิ่งที่กําลังบอก คนดูยอมรูไดแตในสิ่งที่นักแสดงรูสึก นักแสดงเองก็ยอมรูวาคนดู

รูสึกอะไรอยู เพราะฉะนั้นนักแสดงก็จะมีทางออกสองทาง   

1. แกลงทําเปนรูสึกในสิ่งที่ไมรูสึก ผลก็คือคนดูงง คิดวานี่มันยากเกินเขาใจ เลย

ไมสถิตยเปนหนึ่งเดียวกับละคร กลายเปนวาปญหาของการไมเปนหนึ่งเดียวและเขาไมถึงเปน

เพราะคนดูโง ทางออกอีกทางคือบิดสิ่งที่จะบอกที่ตัวเองยังเขาไมถึง ใหสอดคลองกับส่ิงที่ตื้นเขินที่

ตัวเองเขาใจได เขาถึงไดอยูแลว แลวก็สรางความเปนหนึ่งเดียวจากบริบทนั้นๆ คนดูก็จะไดรับสาร

เทาที่นักแสดงมีปญญาให ถาคนดูโงกวาก็ไมใชปญหา แตถาคนดูเสือกมีศักยภาพสูงกวา ปญหาก็

จะตามมาเปนลูกโซ บทดีๆอยางงี้ตีความแบบนี้ไดยังไง บทดีไมไดทําใหละครดีไดเสมอไป 

นักแสดงตางหาที่ทําใหละครดี แตถาบทดีนักแสดงไมดีโงเขลา ก็จะพลอยทําใหการแสดงปญญา

ออนไดไมยาก 

2. ถานักแสดงเขาไมถึงในสิ่งที่จะบอก นักแสดงจะมองวาสิ่งที่จะบอกเปนภาระ

หนักอึ้ง ถาเจาเลหหนอยก็จะบอกวาไมเห็นจําเปนเลย ปรัชญาสูงสงอะไรขนาดนี้ ก็จะเกิด

กระบวนการตอตาน ก็แลวแตวาจะออกมาดานใด ที่เห็นงายๆคือการชักชวนคนอื่นๆใหเชื่ออยางที่

ตัวเองเห็น ถามีสักคนสองคนที่เห็นดวยก็จบกันไปกับ เรื่องสาระ เพื่อโลกที่ดีงาม เหลืออยูแตความ

สนุกอยางเดียวที่หลอเล้ียงละคร ก็เขาทางมหรสพไป แตถานักแสดงทนเลนไป ตัวเองก็จะเครียด

จากละคร จากสิ่งที่ตองบอกเพราะมันเปนภาระหนักอ้ึงของเขาไมสนุกเลย ละครที่เจตนามีไวให
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ตลกก็จะกลายเปนเครียดหัวเราะไมออกกันไปทั้งโรง คนดูก็จะเข็ดขยาดกับประสบการณการดู

ละคร ซึ่งก็เปนตัวการสําคัญที่จะทําใหละครอยูไมไดในโลกนี้ 

3. นักแสดงเองก็จะเลิกราหรือเบ่ียงเบนไปในที่สุด  

4. นักแสดงจะพึ่งเครื่องทุนแรงมากขึ้นเรื่อยๆ เครื่องสําอาง เมคอัพสําหรับการ

แสดงจึงเปนส่ิงที่ขาดไมได การแตงเพ่ือสวยงามแทนที่การแตงหนาเพื่อรองรับบทบาทของละครจะ

เขามาเปนเหตุผลหลักในการแตงหนานักแสดงจนไมรูเนื้อรูตัว เสื้อผาที่ใสแลวทําใหไมสวยไมหลอ

สําคัญกวาการบอกเลาความเปนตัวละครนั้นๆ เครื่องเสียงตองมี ไมโครโฟนตองดัง ไมงั้นจะเลนได

อยางไร นักแสดงก็จะวุนวายกับฉากและอุปกรณประกอบฉากมากขึ้น เพราะมีผลตออัตตาของ

นักแสดง เรื่องทางวัตถุก็จะสําคัญกวาเนื้อหา หรือเนื้อหาก็จําตองรับใชวัตถุไปในที่สุด อุตสาห

ลงทุนสรางฉากขนาดนี้ ก็ตองใหนักแสดงเดินนําสายตาคนดูใหเห็นความอลังของมันกอน ดีไมดี 

ปรับบทพูดถึงฉากนี้เสียหนอยประไร ละครดีหรือไมดีก็หันมาวัดกันที่ เส้ือผา ฉาก แสงสี และที่

สําคัญ นักแสดงตองทําจมูก  ทําตาสองชั้น ใครไมทํามีผลถึงละคร กลายเปนละครไมดีไปโดย

ปริยาย 

5.  โอกาสตางๆในการแสดงแตละครั้งก็จะมีความหมายมากนอยไปตามตัวตน

ของคนแสดง สวนคนดูที่ไมมีผลตอผลประโยชนของนักแสดงก็จะหมดคาไปเรื่อยๆ ในขณะที่

นักแสดงจะแกลงทําเปนสนใจคนดูไดเนียนขึ้นๆเรื่อยๆ ระบบแมยกระบบดาราก็คอยๆกรายไปเปน

วัฒนธรรมของละครไปที่สุด บอยครั้งที่ละครสามารถเปนแคสวนประกอบของงานไป เพราะนายก

มางานนี้ และผูจัดอยากใหมีละครใหนายกดู มีดาราระดับนี้มาเลนใหดูเพื่อเสริมบารมี แตนายก

อยากรับประทานอาหารจีน ละครก็ตองเลนประกอบโตะจีนไปโดยปริยาย แมนักแสดงจะเปนดารา

ดังขนาดไหน ก็ทําไดแคประกอบกิจกรรมของงานเทานั้น นี่ก็เปนส่ิงที่เกิดขึ้นอยูแลว โดยนักแสดง

ไดรับคาตอบแทนสูงพอที่ใหเขาไมละอายตอศักดิ์ศรีของเขา ที่เคยทําแลวทําเลามาระยะหนึ่ง 

๖.  นักแสดงก็จะสนใจแตละครของตัวเองจะไมทําตัวเปนคนดูเด็ดขาด ทั้งๆที่คน

ดูที่ดีที่สุดคือนักแสดงดวยกัน การที่จะไปดูคนอื่น ศึกษาคนอื่น ก็เปนไปไดยากมากขึ้น เพราะแตละ

ครั้งที่ไปก็กลายเปนการกระแนะกระแหนนินทา ดูถูกกัน ประณามกัน อวดศักดาของกันและกัน 

การดูละครเพื่อการศึกษา เพื่อการเขาถึงจึงหมดไป การทําแลวทําเลาก็เปนเรื่องของคนบาเขาทํา

กัน จะทําไปทําไม เหนื่อย ยาก ลําบากเปลาๆ นักวิจัยก็ไดประโยชนจากการปดฉากลงของการทํา

แลวทําเลาอีกเชนเคย การปฏิบัติจริงไมมีอีกแลว ในที่สุดมหรสพลวงโลกก็ยึดพ้ืนที่ไวไดเบ็ดเสร็จ  

นี่คือทางสายเขาไมถึง ก็มีใหเห็นเชนนี้ แตถานักแสดงสามารถเขาถึงในสิ่งที่

ตองการจะบอกดวยการทําแลวทําเลาจน เขาถึงได อะไรจะเกิดขึ้น แนนอนหกอยางที่กลาวมา
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ขางตนจะไมเกิดขึ้นแน แถมความไมประมาทในการทําได และการหมั่นภาวนาปฏิบัติ ก็จะเปนวิถี

หลักของละคร โลกในฝนก็อยูแคเอ้ือม และในโลกในฝนนั้น นักแสดงคือคนดู คนดูคือนักแสดง ที่

ตางจัดสรรเวลาทบทวน ทําแลวทําเลาจนทําได จนเขาถึงสารที่ประณีตย่ิงๆขึ้นไป จนการทําแลวทํา

เลาจนทําไดเปนอิริยาบถของคนในสังคมนั้น เราจะเห็นคนพูดแลวมีคนฟง คนจะพูดเบาลงและ

นอยลงเพราะคนสามารถเขาถึงซึ่งกันและกันไดงายขึ้น มีรอยย้ิมที่มุมปากกันถวนทั่ว 

สําหรับชาวมรดกใหมเราไมรอชา เราทํากันแตเด็ก เดิมทีเราตองรอใหจบ

มหาวิทยาลัยไดปริญญากันกอนคอยมาสรางนิสัยแหงการปฏิบัติภาวนา แลวเราก็เห็นวามันชาไป

ไมแกดัดยาก เราจึงจับเด็กมัธยมปลายมาเริ่ม ทําไปไดสักปเดียวก็เห็นชัดวามัธยมปลายยังชาไป

แลวเลย เดี๋ยวนี้นอกจากเด็กระดับมัธยมตนแลวลูกหลานเรา ก็ตองตื่นกอนพระอาทิตย ใหมา

ปวนเปยนกับบรรยากาศการทําแลวทําเลาไวเสียกอน พอมันโตก็จะมีแตผูเขาถึงรอบตัวมัน และนี่

คืออนาคตของเราที่เห็นไดชัดเจน ไมตองมานั่งวาดอนาคตใหเมื่อยตุม ดึงมันมาดูกันใหเห็นใกลๆ

ไปเลย การเปนผูหยั่งรูอนาคตได ก็สามารถเปนไดจริง 

ชนประคัลภ จันทรเรืองสรุปวา “ เพราะฉะนั้นคงไมตองสาธยายวาอะไรจะเกิดขึ้น

หากพวกเราหมั่นทําแลวทําเลาจนทําได เพราะเราก็เห็นกันไดเองแลว ที่นี้คงหนีไมพนถึงวิธีทําแลว

ทําเลาจนทําได ซึ่งเปนเรื่องที่ไมยากเลย เพราะเราทําทุกวัน ไมเกินย่ีสิบสองวันก็ทําไดอยางบอก   

ไวแลว 

๑. คอยๆทําที่ละนอยๆ แลวทวนเยอะๆ หามตะกละ ตะกลามรีบกินละ เดี๋ยว

สําลักไมรูตัว เนนทีละคํา เคี้ยวเยอะๆ กอนจะกลืนลงทองไปตองเคี้ยวไมต่ํากวาแปดสิบคํา มันถึง

จะไดสารอาหารครบถวน กระเพาะจะไดมีโอกาสทําความพรอมกอนอาหารลงไป การทําแลวทํา

เลาก็เหมือนกัน ผลีผลามรีบทํา หรือ ทําเยอะเกินไป ไมมีทางทําไดดอก มันเปนการสะสมมากกวา 

กินอาหารมากๆ ก็เปนโรคอวนอนาคตก็เห็นชัดวาตายเร็ว เพราะฉะนั้น ไปทีละประโยค ทีละวรรค 

แลวทวนเยอะๆ ดนตรีก็เหมือนกันตอกันทีละนิดๆแลวทวนกันใหมากๆ ใหมั่นใจกอนวาทําไดแลว 

คอยเพิ่มปริมาณ ศิลปะทุกชนิดนั่นแหละ ตองเริ่มทีละเสน ทีละโนต ทีละคํา ทีละกาว แลวปริมาณ

ที่เพ่ิมก็คอยๆเปนคอยไป ไวชํานาญจริงๆมันจะสามารถกินคําโตๆไดแตก็ไมแนะนําเพราะมันจะอยู

กับเราแคประเดี๋ยวประดาว ไมใชการภาวนา ถาภาวนาจริงคืออยูไดนาน เคล็ดลับของขอแรกนี้คือ 

ทํานอยๆ ทวนเยอะๆ หรือ คําเล็กๆเคี้ยวนานๆ 

๒. เมื่อทําไดแลว ใหกลับมาทวนใหมทุกหกวัน หมายความวาตองทวนตนหรือ

ทั้งหมดที่ทําไดแลวทุกวันที่หก คือเมื่อซอมละครเรื่องนี้ไดแลว ก็ไปตอเรื่องใหม ตอเรื่องใหมไปแค

หาวัน ไดแคไหนชางมัน วันที่หกก็ตองกลับมาทวนเรื่องที่ทําไดแลวอีกครั้ง ถาพบวายังไมอยู ก็ให
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หยุดเรื่องใหมไวกอน ใหทวนเรื่องเกาใหแมน ตองมั่นใจวาแมนแลว ซึ่งจะใชเวลาเร็วกวาเมื่อตอครั้ง

แรกแนนอน แมนแลวจึงจะไปเรื่องใหมไดอีกหน และไปไดแคหาวันก็กลับมาทวนอีก ถาอยูแลวก็

ทําเรื่องใหมใหอยู แลวก็ทวนมันทั้งสองเรื่องในทุกหกวัน เรื่องที่สาม ที่สี่ เรื่องตอๆไปก็ทําเชนกัน จะ

เห็นวา เวลาของการฝกทําแลวทําเลาจนทําไดจะเพิ่มขยายมากขึ้นทุกวัน จนการทําอยางอื่นเชน

ทํากับขาว กิน นอน เลน ก็ยังเปนการทวนอยูกับมัน เราอาจจะสงสัยวาจะเปนไปไดยังไง คําตอบ

คือเปนไปไดแนๆ เพราะถาเราทําแลวทําเลากับมันอยางมี ฉันทะ จิตตะ วิริยะ วิมังสา มันจะคอยๆ

ดึงเอาสิ่งที่กําลังฝกอยูนั้นใหลามมาทวนตอในการทําสิ่งอื่น ลามมาในชีวิตประจําวัน เวลาทําส่ิงอื่น

ถาฝกรําอยูมันอดกรีดไมกรีดมือทวนทาในขณะกวาดบานไมไดดอก หรือ ทํามือเปนไมระนาดแลว

ทวนลูกที่ยังทําไมไดในขณะที่เดินไปไหนมาไหน การทบทวนจะแทรกอยูในการใชชีวิตประจําวัน 

สุดทายคือการทบทวนในทุกอิริยาบถของเรานั่นเอง มันคือการเจริญภาวนาที่ชัดเจนที่สุด ถาไมมี

ตรงนี้แสดงวายังไมใชการทําแลวทําเลาจนทําได มันตองฝนถึงใหได ลามมาถึงตอนนอนจนไมเปน

อันกินอันนอนก็ยอมเปนได ย่ิงดีใหญ  

๓. เมื่อทําไดแลวตองสงตอ ความเปนละครเกิดขึ้นในวินาทีที่มีการสงตอใหใคร

สักคน เพราะมันครบองคประกอบ ขอนี้ก็สําคัญย่ิง เพราะมิฉะนั้นมันจะเปนการสะสมอยูที่ตัวเอง 

สะสมมากๆจะมีแตโทษ ดีไมดีจะกลายเปนพวกเดียรถีย เสียสติไป สามารถหลงเพอเจอกับทักษะที่

เรามีอยูมากๆได ขอนี้จะจริงหรือไมไมทราบแตนาจะเปนไปได ไอพวกที่โดนครูเขา โดนองคประทับ

พวกนี้ก็คืออาการนี้แหละ อาการเสียสติ แตถาไมจริงก็ดีก็เปนอุบายที่เฉียบแหลมมากที่ใหเกิด

กระบวนการสงตอ ก็คิดดูถาเราทําไดจนเปนเทพแลว ไมไดมีโอกาสเลนละครเสียที เราบาแน มีแต 

need to express มีสิ่งที่อยากจะบอก แตบอกไมได มันอั้นไวไมไดนานหรอก มันตองมีทางออก

ทางใดทางหนึ่ง  เพราะฉะนั้นการสงตอนอกจากจะเปนการทําเพ่ือคนอื่นแลว ก็เปนการทําเพ่ือ

ตัวเองดวย เราตองหาคนสงตอใหได ไมสงไมได เพราะการที่จะรอใหคนดูมาดูจริงๆที่โรงละครไดก็

ไมแนวาจะเกิดขึ้นไดเมื่อไหร การสงตอคือการไมพึ่งปจจัยภายนอกที่ชัดเจนที่สุด   

๔. วิธีสงตอก็เปนอะไรที่ตองคนหาใหไดเอง เพราะคนที่รับไปแตละคนก็ไม

เหมือนกัน แตละคนตองใชวิธีตางกัน แลวพอมีคนสงตอให มากขึ้นเรื่อยๆ มันก็คือการจําลองโรง

ละครขึ้นมาโดยปริยาย สิ่งที่ทําไดยังไมยากและสําคัญเทาการสงตอเลย มันเปนการควบคุมทักษะ

ของเราเองอยางชัดเจนที่สุด เพราะจะใหเขารับ กระบวนทาที่พิสดารพันลึกไปในทีแรกยอมเปนไป

ไดยาก แนนอน เราก็ตองมีการสาธิตใหดูระหวางสงตอ แตเมื่อมันทําไมไดสักที เราก็ตองมี

กระบวนการอื่นมาใช ตรงนี้แหละที่เรียกวาการควบคุม คือรอจนกวาคนรับจะพรอม พอพรอมก็

เจาะลึกละทีนี้ ย่ิงคนรับ รับไดแคไหน เราเองก็จะย่ิงหนีเขาไปแคนั้น สักพักมันอาจจะไลทันหรือแซง

หนาในรูปแบบภายนอกได แตเนื้อในแลวไมมีทางล้ําลึกเทาเราผูสงตอเปนแน มันยิ่งเปนการแตก
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หนอวิชาการไปไดดวยตัวเอง วิธีการสอนก็เปนอะไรที่งอกเงยขึ้นมา และมีคาย่ิง ซึ่งสามารถนํามา

แลกเปล่ียนกันไดอีก 

๕. ทาทายกับสิ่งที่ยากขึ้นเปนลําดับ นี่ละคือการคนควา  การแสวงหาความรู

หรือการเปนผูดูที่ดีที่สุดนั่นเอง การศึกษาคนควาหาสิ่งดีๆมาทาทายตัวเองคือหนาที่ที่ชัดเจนที่สุด

ของการเปนผูดู เพราะเจตนาของการดูแลวเขาถึงตองนําไปสูการปฏิบัติ หรือ พฤติกรรมที่

เปล่ียนแปลงไป แตเมื่อดูแลวไมทาทายก็แสดงวาเรารูทันทักษะเหลานั้นไปแลว ก็ตองแสวงหา

ความรูใหมที่เรายังไมรูตอไป สมัยกอนการจาริกเดินทางไปตางแดนเจตนาก็เพื่อการคนควานี่เอง 

การคนหาสิ่งทาทายจึงจําเปนมาก ถาเจอ แนนอนการลองของกันก็อาจตองมีกันบางแตก็เปนไป

ดวยความเคารพกัน เพราะฉะนั้นสิ่งแวดลอมที่เปลี่ยนไปอาจชวยกระตุนใหเราเกิดความทาทายใน

ส่ิงที่ไดพบเห็น จะจําเจอยูอยางเดิมก็จะเปนกบในกะลามากเกินไป ยอดฝมือที่เราไดไปพบเจอ ใน

แดนตางๆ ก็คือการตอยอดจากฐานที่มั่นคงแลวของเรา ใหยอดสูงขึ้น รากหยั่งลึกลงไปอีกในเวลา

เดียวกัน  

๖. การปรับแปลงสิ่งใหมใหมาเปนเนื้อเดียวกับเรา หรือจะเปนการเริ่มตนใหมใน

แขนงที่แตกหนอออกมาก็ได จากระนาดสู กีตาร จากดนตรีสูวรรณศิลป จากการแสดงสู

ประติมากรรม จากจิตรกรรมสูดนตรี จากละครสูชีวิตประจําวัน สูลมหายใจ สูความเปนหนึ่งเดียว 

ขอนี้กินความลึกซี้ง คือมันไมมีพรมแดนแลว มันไมมีการแยกสวนอยางสิ้นเชิง มันสมานโลก

สวนตัวโลกสวนรวมเขาดวยกัน ไมแบงแยกระหวางรูปแบบกับเนื้อใน รูปแบบนั่นแหละคือเนื้อใน 

และเนื้อในก็คือรูปแบบ มันทําแลวทําเลาจนเปนการภาวนาทุกยางกาว ทุกลมหายใจเขาออก คือ

การเขาถึง คือความสุขที่แทจริง ที่สามารถสัมผัสหรือสังเกตเห็นไดในรอยยิ้มที่มุมปาก ของผูปฏิบัติ

ภาวนา มันคือการกลับสูสามัญของเราเอง “  

4.2.1 (ค) อยูอยางต่ํา ทําอยางสูง 

ปรัชญาขอที่3 อยูอยางต่ํา ทําอยางสูง 
คืออะไร สําคัญไฉน 
อยูอยางต่ําคือการมีความสุขใหไดกับความไมมี ทําอยางสูงคือความพยายามทํา

ส่ิงที่ยาก และสิ่งที่ยากที่สุดที่จะทําไดก็คือทําใหเกิด “ความไมมี” ใหได ความไมมีจึงเปนการกระทํา

หลัก สวนความสุขนั้น คือสิ่งที่เราตองฝก ฝกไมมีจนเปนอิสระจากทุกอยางแมกระทั่งตัวตนของเรา

ในที่สุด ไมมีแมกระทั่งความไมมี ซึ่งเปนความสุขสูงสุด นี่พระทานพูดไวอีกแลวเหมือนกัน What is 

ไอเรื่องหลัง เรื่องความหลุดพนจากตัวตนอะไรนี่  ก็อยาเพิ่งไปตกใจกับมันเพราะทําไดก็ดี ไมไดก็ดี 

เปาหมายที่ตั้งไวไมไดหมายความวาจะตองไปถึงกันเสมอไป อาจจะหมดลมระหวางทางก็ถือวา
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เย่ียมยอดแลว ชาติหนาจะไดมาเดินทางตอ และเราก็ไมรูดวยซ้ําวาใครถึงแลวหรือไม คนถึงก็ถึงไป 

คนไมถึงก็พยายามไปใหถึง เพราะฉะนั้นเราจะไมพูดกันเรื่องความถึงหรือไมถึง เราจะพูดแตเรื่อง 

การอยูอยางต่ํา กับการทําอยางสูงเทานั้น 

หัวขอก็ชัดเจนอยูแลววาใหอยูอยางต่ํา คือการมีชีวิตติดดิน มนุษยเปนสัตวที่

เรียกวา โฮโมอีเร็คตัส ตามภาษาวิทยาศาสตร คือเปนสัตวที่ยืดตัวตรง หนีแรงโนมถวง เปนสัตวที่มี

วิวัฒนาการมาเปนลานๆป จากสัตวต่ําตอยหลังสูฟาหนาสูดิน ขยับเขยื้อน เคล่ือนยาย ไหลเลื้อย 

จนตีนงอก จึงยกตัวคลานสี่ตีน ข้ึนจากน้ํา แลวคอยๆยันตัว ยืดอก ใหเงยขึ้น ให ตั้งขึ้นๆ ทีละนอยๆ 

ตามกาลเวลา จนสามารถ ตั้งตรงทําฉากกับพื้น ยืนไดอยูบนสองขา เขยงหยิบผลไมไดดวยปลาย

นิ้วจนสําเร็จ แถมเอาเครื่องมือมาสอยที่อยูสูงๆเกินวิสัยไดอีกดวย  นี่คือสมุหทัยของมนุษย แลว

สามารถตั้งตรงยืนนิ่งอยูไดนานเปนวัน ดังทหารยามเฝาประตูวัง มหัศจรรยเกินสัตวรวมโลก

ดวยกัน ไมมีสัตวชนิดใดทําไดเชนนี้  เตาที่วาอยูในกระดอง ลองมาแขงกับมนุษยวาใครจะนิ่งได

นานกวา รับรองแพเราแน ที่พอจะสูสีก็มีแตลิง ที่ว่ิงตามมาติดๆแตก็ไมนิ่ง วิ่งวุน สงเสียงไปตาม

ประสามนุษยทําอะไรตออะไรไดตามใจอยาก  เชน ทั้งๆที่หนาว กูก็จะสราง อิ๊กกลู ไวเปนบาน

กลางหิมะ ทําใหมันอุนซะ แทนที่จะหนีหนาวมาหารอน หรือ ติดฮีทเตอร ทําความอุนใหอยูสบาย

ซะ จนไมรูรอนรูหนาวกับมันไป ถามันรอนจัดก็เปดแอร สบาย นี่มนุษยเทานั้นที่ทําไดอยางนี้ หนี

ความจริงของธรรมชาติจนเปนสันดาน การฝนธรรมชาติจนไมรูจักธรรมชาติ จึงเปนธรรมชาติของ

มนุษย ที่ซับซอนกวาสัตวใดๆ โดยเฉพาะเรื่องการสืบพันธ ที่ทําเองไดโดยไมตองใชคู 

การอยูอยางต่ําก็คือการฝกคอมตัว โนมกายใหออนนอมยอมรับธรรมชาติ ที่อยู

รอบตัวเรา รูจักรอน รูจักหนาว ยอมรับความเปลี่ยนแปลงเรียนรูส่ิงที่อยูรอบขาง ไมใหมีศูนยกลาง

อยูที่ตัวเอง แลวกลับมาดูตัวเองจากภายนอก รูทันสันดานแทของเรา แลวจัดการกับปมที่ซับซอน

ของเราใหคอยๆคลี่ออก ใหเห็นไดงายๆ จะไดโยนส่ิงที่ไมจําเปนทิ้งได 

วาไปแลวคือการฝกใหฝนธรรมชาติที่รักความสบาย ที่เรามีอยูเปนสันดานมานาน 

ใหตัวเราไมฝนธรรมชาติรอบขางใหไดในที่สุด คือฝนส่ิงที่ฝน เพราะไอสิ่งที่ฝนคือการตามใจ ซึ่ง

เปนไปตามธรรมชาติที่สะสมมาแบบฝนๆมาจนเปนธรรมชาติของเราเอง โดยไมรูตัววาตัวเองคือ

สัตวที่ฝนธรรมชาติ เย่ียงชาวคริสตที่ประณามมนุษยแตแรกเลยวา คนทุกคนคือคนบาป 

นี่ก็เปนอีกขอที่ชาวมรดกใหมถือเปนเรื่องสําคัญจนยกขึ้นเปนปรัชญาประจําคณะ

อีกประการ ก็เพราะเราฝกที่จะตองเปนนักแสดง และการแสดงนั้นมีธรรมชาติเปนหลักสําคัญใน

การฝก และเนนที่ธรรมชาติของคน หรือจะเรียกวาฝกรูจัก เขาใจ ธรรมชาติ ของคน เพียงอยาง
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เดียวก็วาได แมจะเกี่ยวของกับหมา หมู แมว หรือ สัตว ต่ําตอยอื่นๆ แตก็ยังเปนการนําสัตวเหลานี้

ใหมาสวมธรรมชาติของคนอยูดี 

การเขาใจคนก็คือการเขาใจธรรมชาติของเขา บุญบาปของเขาที่มีก็หนีไมพนเรื่อง

ที่ตองทําความเขาใจใหได 

ภาคหนึ่งของการฝกเปนนักแสดงก็คือการฝกเปนคน โดยเฉพาะอยางยิ่งคนที่มี

ปญหา คนที่มีบาป คนที่มีสันดานฝนธรรมชาติ คนโง คนเห็นแกตัว คนเลว คนทุกข ตรม เวทนา โศ

กะ ปริเทวะ ทั้งหลายใหไดในโลกละครที่แสดง เพราะเขาเหลานี้มีธรรมชาติที่ฝนเปนธรรมดาของ

เขาในโลกจริงที่เขาอาศัยอยู 

การฝกเปนคนธรรมดา ก็คือเปาหมายของนักแสดง แลวก็ตองเริ่มตน ที่การเขาใจ

ในปญหา ในบาป ในสันดาน ในความโงเขลา ในความเห็นแกตัว ในความเลว ความทุกขตรม ใน

เวทนา โศกะ ปริเทวะ ทั้งหมดทั้งมวล วาคืออะไร เพราะอะไร เพ่ืออะไร และทําอยางไร 

การอยูอยางต่ํา ในเบื้องตน เปนเพียงวิธีหนึ่งของการเขาใจคนดวยกัน และเปนวิธี

มองใหเห็นปญหาของคนอยางเปนกลางที่สุดโดยไมจําเปนตองไปรวมทุกขรวมสุขไปกับเขาจริงๆ  

ฝกใหเห็น และก็ฝกไมใหเปนในส่ิงที่เห็น เราจะไดนําส่ิงที่เห็นมาเลาตอไดอยางไมลําเอียง ขืนมัวไป

เปนหรือจมอยูกับส่ิงที่เห็น แลวมันจะไปสนุกอะไรกับการเอาปญหานั้นๆมาเลาตอ มันเทากับเปน

การบาที่จะศึกษาและฝกฝนใหกลายเปนคนทุกขไปเสียเอง สรุปคือการฝกที่จะสนุกที่จะเรียนรู

ธรรมชาติของมนุษยทั้งหลาย สัมผัสปญหาของเขาดวยความสนุก  

ทําไมตองอยูอยางต่ําทําอยางสูง  คอนขางปรัชญาเกินไป 
เรื่องความเปนคนเปนหัวใจของการฝกฝนเลยทีเดียว เพราะสวนใหญเราพบวา

การแสดงไมมีความเปนคนใหไดเห็นกัน และคนดูก็ไมมีตาที่จะมองเห็นความเปนคนไดงายๆจาก

ละคร จนกระทั่งนอกโรงละครก็มองกันไมออก การเขาถึงจึงเปนเรื่องเกินกําลัง ความเปนคนจะมี

ความหมายขึ้นมาในละครก็ดวยประสบการณรวม ถาไมมีประสบการณรวมก็จะเขาถึงอะไรไมได

งายๆ การมีประสบการณรวมจะเกิดขึ้นไดก็ตองรูจักมองคนใหเปนดวย มองคนใหเห็นความเปน

คน จะเห็นคนไดก็ตองเขาใจความเปนคนดวยกัน ทีนี้พอไมเขาใจก็ดูคนไมออก ย่ิงนักแสดงไมมี

ความเปนคนใหดูย่ิงแลวไปใหญ เพราะนักแสดงเองก็ไมรูจักความเปนคนดวยกัน อาจจะเพราะ

เห็นวาเปนเรื่องไมจําเปนสําหรับละคร แตแทจริงแลว แคนักแสดงรูสึกอยางไร คนดูรูสึกอยางนั้น ก็

เปนเครื่องบอกชัดเจนวาละครอาศัยความเปนคนในการเขาถึงกัน เพราะคนตองทําแลวทําเลาจน

ทําได ซึ่งคือรูปธรรมที่ชัดเจนของการศึกษาที่สุด เราก็นอมเอากฎขอนี้มาเปนการใชชีวิตเสียเลยจะ
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เปนไร การฝกใชชีวิตเชนนี้คือการฝกแบบไมฝก คือการฝกนอกชั่วโมงเวลาฝกฝน มันคือการฝกทุก

เวลานั่นเอง เราจึงใชชีวิตเพ่ือใหเกิดประสบการณไดงายๆ ระหวางสิ่งที่มีกับส่ิงที่ไมมีอยางไหนจะ

เปนประสบการณไดมากกวากัน อยาเพิ่งงง เฉลยเลยก็ได ก็สิ่งที่เรามีอยูแลวนั่นไงที่ เรามี

ประสบการณอยูในขณะนี้ แตเรายังไมเคยประสบพบความไมมีจากส่ิงที่มีอยูนั้นแนนอน เพราะมัน

ยังมีอยู ถามัวแตหวง มัวแตก๊ักมันไวก็จะไมไดมีประสบการณของการไมมีมันแน เราจึงตองทําให

ชีวิตเราปราศจากมันใหได เราจะไดลิ้มรสความไมมี เพราะรสชาติของการมีมันนั้นเรารูแลว มาดูซิ

วา ถาไมมีมันจะรูสึกอยางไร ที่สวยมากคือคนที่เคยมีมันมากๆ แลวจูๆมาไมมีมัน ในทันที จะเปน

อยางไร มันจะเปนโอกาสทองของการเรียนรูที่ดีที่สุดเลย ถาเราเปดใจเรียนรูจากมัน ถาไมมัวแต

หวงหาอาทรกับส่ิงที่หายไป โอกาสที่เราจะเลนเปนคนสิ้นเนื้อประดาตัว บานไฟไหม ผัวทิ้งไมมีใคร

เหลียวแล ก็จะเปนธรรมชาติและเปนไปไดในละคร และก็เปนทวารแหงการเขาถึงไดอีกดวย แต

อาจจะมีคนทวงวา ลงทุนเยอะไปหรือเปลา แลวคอยวากันอีกที กลับมาที่การเขาถึงอีกที  

คนแรกที่จะเขาถึงก็คือตัวเราเองนั่นแหละ เพราะเรามีประสบการณแลว เราก็

สามารถสงตอความรูสึกนี้ใหแกคนดูไดไมยากเพราะนักแสดงรูสึกอยางไรคนดูรูสึกอยางนั้น  

มินาเลา เรื่องแบบนี้ทําไมจึงมีในพระไตรปฏก เปนชาดกใหศึกษาดวยซ้ําไป จาก”มี”สู”ไมมี”

ไดเปรียบกวาในแงโอกาสในการเรียนรู แตไมมีใครในโลกนี้ที่”ไมมี” มีกันทุกคนแหละ เพียงแตมาก

นอยตางกัน ยังไงเสียก็มีเหมือนกันทุกคน เพราะฉะนั้น คนที่มีนอยจะไดเปรียบกับการทําไดถา

เทียบกันในเชิงวัตถุ เชิงจํานวน แตถาเชิงความรูสึกตอส่ิงนั้นๆไมมีใครไดเปรียบเสียเปรียบใคร การ

อยูอยางต่ําโดยปราศจากแปงทาหนาฟงดูตื้นๆพวกที่เคยมีแปงย่ีหอแพงๆก็จะไดเปรียบ แตสําหรับ

พวกที่มีนอย ถาแปงกระปองนี้เปนของแมที่ยกใหกอนสิ้นลมไปยอมมีความหมายมากกวา ในทาง

จิตใจ มันก็ไมไดไดเปรียบเสียเปรียบอะไรมากนัก 

ความชินชากับวัตถุเปนสิ่งที่เกิดขึ้นไดงายๆ ความหมายของสิ่งๆนั้นจะคอยๆหมด

คุณคาไปเมื่อยังมีมันอยูใกลๆ  มใีหเห็นกันอยูตลอดเวลา แตเวลาที่เราหางเหินจากมันสักระยะ มัน

จะมีคุณคาขึ้นมา มันจะหยุดเราใหหวนระลึกถึงเรื่องราวที่เก่ียวของกับสิ่งๆนี้ เชนอัลบั้มรูปเกาๆ

ของเรานานๆ เปดทีมันไดอารมณกวาเปดดูอยูทุกวันเปนไหนๆ  

ความชินชากับส่ิงที่มีอยู เหมือนเด็กเบื่อของเลน บอยๆเขา จึงทําใหความรูสึกแข็ง

กระดางในอารมณของตัวเอง กอตัวข้ึนมา ขาดปฏิกิริยากับส่ิงรอบกาย ไมรูรอนรูหนาว เปนคนไมมี

ชีวิตชีวาไดงายๆ อาการแบบนี้พวกลูกชนชั้นกลางขึ้นไปมักมีปญหานี้ หาดูไดไมยาก 
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นี่ละประเด็น ขอใหขอบคุณตัวเองที่เกิด ความนอยเนื้อต่ําใจในความไมมี ของเรา 

เราจะไดรูวาจะตองทําอะไรกับมัน สิ่งที่ตองทําสิ่งแรกคือกระโจนออกมาจากอารมณนอยเนื้อต่ําใจ

นั้นๆ ใหได แคเริ่มตนก็ยากแลว แตตองทําใหได เพราะถายังทําไมไดมันจะเปนตัวถวงเวลา ถาตอง

ทําภารกิจไปทั้งๆที่ยังไมตัดขาดจากอารมณนั้นๆ มันจะเหนื่อยกวาเดิมเปนสองเทา ถาทําใจไดเร็ว

เทาไหร มันเหมือนมีตัวชวยเกิดขึ้นทันที  

การทําอยางสูงก็จะเริ่มเห็นเปนรูปเปนรางขึ้นมาทันที แตถายังทําใจไมได ตอให

ทําสักแคไหน มากขนาดไหน มันก็ยังดูเปนการทําอยางต่ําอยูดี เชื่อหรือไมวาทําในสิ่งเดียวกัน 

เหมือนกันเดะ แตตางกันที่ใจ ใจหนึ่งทําใจได อีกใจหนึ่งทําใจไมได  มันก็จะดูเห็นชัดเลยวา อยางนี้

สูง อยางนี้ต่ํา 

เอาละ สมมุติวาเราทําใจไดแลว ตรงนี้ละคือตัวปญญาอยางแทจริง ไมวาจะหยิบ

จับอะไร จับนี่วางโนน จับตั้ง จับนอน ปก เสียบ หอย แขวน ลีลาใดๆก็แลวแต มันจะมีเหตุผล มี

ที่มาที่ไป ไปเสียหมด แมแตการลมกระดานตั้งตนใหมก็เปนไปดวยปญญาและที่ลมกระดานไป

แลวก็ไมไดหายไปไหน กระดานที่ลมไปแลวก็จะกลับมา กลายเปนครูคอยเตือนใจใหมีสติมาก

กวาเดิม ตางจากการลมกระดานดวยอารมณมันจะสะทานทุกครั้งที่นึกถึง 

ตอจากนั้น ความสนุก ความทาทายก็จะตามมา ทุกยางกาวก็จะเปนไปเพื่อสิ่งที่

ทําอยู แมการกวาดพื้นก็กลายเปนสวนหนึ่งของการสรางบทละคร ข้ี เย่ียว หลับ นอน ก็จะเปนไป

เพื่อสิ่งที่ทําอยูนั้นๆ สิ่งแวดลอมรอบตัวก็จะเห็นชัดขึ้น เห็นละเอียดขึ้น จนเราขอบคุณทุกอยาง

รอบๆตัวเราที่ชวยเราทําส่ิงที่เราทําอยู  นี่คืออาการที่เรียกวาทําอยางสูง 

จะเห็นวาการอยูอยางต่ํายังไงก็ตองทําอยางสูง จะไมทําอยางสูงก็ดวยประเด็น

เดียวคือ ไมใชปญญา และเปนดัชนีสําคัญ ขอเดียว ที่ทําใหการอยูอยางต่ํานั้นทําอยางสูง แตถาไม

ใชปญญา มันก็คือการอยูอยางต่ําทําอยางต่ํา และก็มีแตจะต่ําลงๆไปเรื่อยๆ การทําใจใหยอมรับ

ความต่ําตอยใหไดจึงเปนกุญแจสําคัญที่จะไขไปสูปญญา เพราะเราโงเงา เราอยูกับสิ่งเสพย เราจึง

ไมยอมรับความต่ําตอย เราเลยตองประนีประนอมกับความต่ําตอย 

ที่รายไปกวานั้นเรายังปกปดความต่ําตอยของเราอีก เพราะเราโง เราไมรูวาย่ิงปด

มันย่ิงอึดอัด  เราเลยซับซอนซอนเงื่อนขึ้นเรื่อยๆจนเปนบาไปหรือไมก็กรอกยาพิษเขาปากตายหนี

ปญหาไป เราเปนแบบนี้กันเยอะขึ้นๆเรื่อยๆ โลกทุกวันนี้ คนทุกขงาย สุขยากมีใหเห็นกันมากขึ้น

เรื่อยๆ แคไมไดมือถือรุนใหมเหมือนเพื่อนก็กรีดรองแผดเสียงโหยหวนปางตายกันแลวก็มี การฆา
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ตัวตายเพียงแคไมไดดังใจก็เกิดขึ้นแลวในบานเมืองของเรานี้ แทบไมนาเชื่อวาจะเปนไปไดใน

ดินแดนที่ในน้ํามีปลา ในนามีขาว เพราะเราหลงทางนั่นเอง 

แลวทําไปเพื่ออะไร 
การอยูอยางต่ําทําอยางสูงก็เพ่ือใหเรามาตั้งหลัก รวบรวมของดีๆหรือสิ่งดีๆที่เคย

มีมาในอดีตสมัย ในสมัยที่เราสวนใหญอยูกันอยางต่ํากันอยางมีความสุข แมจะยังไมมีปญญาทํา

กันอยางสูงมากนักแตก็ไมไดทุกขงาย สุขยาก เหมือนทุกวันนี้ เมื่อรวบรวมมาไดก็นํามาทดลองใช 

ทีละอยาง คอยเปนคอยไป มาดูใหมันรูไปเลยวา มันเหมาะสมที่จะคงอยูตอไปหรือ ปลอยวาง 

ปลอยใหมันสลายไปตามกฎแหงอนิจจัง แลวไอที่ทําได ก็มาดูวามีทางตอยอดพัฒนาตอเนื่องจาก

เดิมใหประณีตเปนธรรมชาติเขากับยุคสมัยไดอยางไร คือการพิจารณาที่ผูอ่ืน ยังประโยชนแก     

คนอื่น นั่นเอง เพ่ือใหเราสรางเอกลักษณของตัวเอง มีวิถีของตัวเองอยางชัดเจนขึ้น จนรูจักจริงใจ 

กับตัวเอง และผูอื่น มากขึ้นๆเรื่อยๆ นี่คือการพิจารณาที่ตัวเองอยางไมลําเอียง โดยอาศัยปญญา

เปนตาที่สาม ย่ิงเห็นตัวตนเราชัดมากเทาไหร เราก็จะเห็นปฏิกิริยาของสรรพสิ่งที่มีตอกันรวมทั้งกับ

เราดวย ซึ่งตางจากการเห็นแกตัวที่มองไมเห็นอะไรเลย นี่ก็คือการยังประโยชนแกตนที่เปน

ธรรมชาติที่สุด เพื่อโลกที่มีตัวเองเปนที่พึ่งเปนหลัก 

เปาหมายสุดทายก็คือเพ่ือความสุขที่ย่ังยืน แข็งแรงดวยปญญา ไมประมาทมีสติ

ตลอดเวลา สนุกกับการมีชีวิต สนุกกับปญหาที่จะไดเผชิญ จนสามารถเจาะเปลือกหลุดพนกันได

ในที่สุด 

การอยูอยางต่ําทําอยางสูง จึงมีเปาหมายสรุปรวมกันงายๆที่ปจฉิมโอวาทของ

พระพุทธเจา ที่ใหพวกเรา “ยังประโยชนสวนตนและประโยชนสวนผูอื่นดวยความไมประมาท” เพ่ือ

ความสุขแทและถาวร 

อยาคิดวาเปาหมายสุดทายเปนเรื่องเพอฝน เหลวไหลนะ สําหรับมรดกใหมแลว 

เชื่อวาทําไดจริงๆ แลวไมใชเชื่อแตอยางเดียว เราทําเลย เราไมคิดมาก ทําเลย แมจะหมดลม

ระหวางทาง อยางนอยก็เปนตัวอยางสําหรับคนที่ตามมาไมวาโลกเราจะเปลี่ยนโฉมไปอยางไร 

มรดกใหมก็จะอยูอยางต่ําทําอยางสูงอยูเย่ียงนี้ จนวิถีเราคือวิธีเขาถึงเปาหมายดวยตัวของมันเอง 

มันก็คือการกลับสูสามัญอยางมีสติ 

แลวจะทํายังไง 
สําหรับวิธีอยูอยางต่ําทําอยางสูง ชื่อก็บอกใหเห็นอยูชัดๆแลว คือ การลดการมี

วัตถุ ใหเหลือนอยที่สุดเทาที่ทําได เหลือแคปจจัยจําเปนสําหรับชีวิตย่ิงดีใหญ และทําในสิ่งที่มีหรือ
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ที่เหลืออยูใหไดประโยชนสูงสุด  แตสิ่งที่แตละคนตองทําเองใหไดหรือจะเรียกวาเขาถึงจากการ

กระทํานี้คือ การทําใจ ซึ่งเปนเรื่องยากที่สุด วิธีการทําใจจึงเปนปญหาของแตละคน ที่ตองทําใหได

ดวยตัวเอง แตชาวมรดกใหมไดเปรียบ เพราะเราอยูในบรรยากาศที่แขงกันทําใจ มองไปทางซายก็

เห็นแตคนอยูอยางต่ํา มองไปทางขวาก็เห็นคนทําอยางสูง มรดกใหมทั้งบางทํากันหมดตั้งแตผู

อาวุโสยันเด็กแรกเกิด สวนใครที่แอบมีส่ิงของแทนการทําอยางสูงมันก็เห็นกันงายๆเพราะมันจะทํา

อยางต่ําออกมาเอง อยูที่เจาตัวจะรูหรือไมวามันเปนการกระทําอยางต่ํา เพราะคนอื่นเขาเห็นหมด 

เห็นชัดดวย 

อีกอยางคือการทําตัวเปนตัวอยาง โลกเรานี้ถาไมมีนักวิจารณก็ไมเดือดรอนอะไร

มากนักหรอก แตถาขาดบุคคลที่เปนตัวอยางตางหากที่เปนปญหา การศึกษาดูจากตัวอยางจาก

คนอ่ืนในการใชชีวิตจึงเปนเรื่องจําเปน แตปญหาคือ ไมมีแบบใหดูตางหาก เพราะฉะนั้นการอยู

อยางต่ําทําอยางสูงจึงเปนการทําเพื่อกันและกัน ใหลอกเลียนกัน การลอกเลียนกันไมใชเรื่องผิด 

จําอวดก็คือการแสดง คือการจํามา แลว นํามาอวดกัน มันก็คือการศึกษาชนิดหนึ่งนั่นแหละ และ

เปนปฐมบทแหงการศึกษาดวยซ้ํา นี่ก็คือวิธีสําคัญที่ทําไดในฉับพลัน 

แตเมื่อปญหามันอยูที่ถาไมมีใครมาเปนแมแบบใหดู แลวจะทําอะไรดี คําตอบคือ 

ก็ทําตัวเปนแมแบบเสียเลย ถาบานนี้เมืองนี้ไมมีคนเปนแบบ เราเองนี่แหละก็ทําตัวเปนแมแบบซะ

เลย โชคดีเสียอีก แปลกอีกตางหาก ไมวาจะมีใครมาทําตามหรือไม ทําแบบงูๆปลาๆไปกอนนี่ละ 

เอาเจตนาเปนที่ตั้งไว  ทําไปเลยอยารอรี อยามัวแตคิดมาก ทําไปกอน เลิกนอนที่นอนฟูก นอนใน

เตนทไปกอน กินขาวนอยลง ไมจับเงิน ลดจํานวนของใช หรืออะไรก็วาไป ทําไปกอน 

เดี๋ยวก็จะมีคนมาพูดมาคุยใหเห็นทางที่ถูกเอง เดี๋ยวเราก็จะหยิบหนังสือเลมที่เปน

ประโยชนแกการปฏิบัติข้ึนมาไดเอง เดี๋ยวก็ไดพาลพบคนจริงเสียงจริงเอง ไมนานเกินรอ หรือไมก็มี

คนมาลอกแบบการใชชีวิตเราเองในที่สุด  จากการทําเชนนี้ธรรมะก็จะจัดสรรใหเรา เราก็จะไดเห็น

ไดยินเก่ียวกับคนนั้นที่นั่นทําแบบนี้ คนโนนที่นี่ทําเหมือนกับเราเลย เราก็จะเกิดการเปรียบเทียบ

ศึกษาเขา แลวก็ดูตัวเรา ดวยตัวของมันเอง แมจะอยูไกลกันก็ตาม พวกเขาก็จะไดยินรับรูเรื่องของ

เราไปโดยปริยาย 

แลวถาเกิดวาวันหนึ่งมีใครมารวมขบวนการกับเราในที่สุด ก็ย่ิงดีใหญ วินาทีที่มี

คนมาลอกแบบวินาทีแหงการลอกกันก็จะเกิดขึ้น จะไดมีไวเปนปฏิกิริยาตอกันและกันใหเห็นกัน

จะๆ ย่ิงจะมีกําลังใจ มีพลังที่จะทําตอไปเขาไปใหญ บนเวที การแสดงคือตัวปฏิกิริยาที่มีตอกันและ

กัน การอยูอยางต่ําทําอยางสูงก็เปนการฝกปฏิกิริยาของนักแสดงไดเปนอยางดี โดยแทบไมตองพึ่ง
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เอกเซอรไซสใดๆดวยซ้ํา แคทําดวยกัน เรียนรูจากกันและกัน ลอกกัน อวดกันไปมา ปฏิกิริยาก็จะ

ตามมาใหเห็นไดแนๆ แถมจริงใจอีกตางหาก 

ตอไปคือหาทางเลาเรื่องนี้ เรื่องประสบการณที่เราอยูอยางต่ําทําอยางสูงใหคนอื่น

ไดยินไดฟง เริ่มจากคนที่อยากฟง หรือฟงเขาใจไดงายๆกอน ไมวาจะเปนเด็ก คนชรา คนตางชาติ 

หรือพอแมญาติสนิทเรา แลวคอยๆหาญกลาพูดกับคนอื่นๆในโอกาสตางๆตอไป นี่คือโดยจิตวิทยา

แลวคือการใหเรารูจักละอายตอตัวเองถาตัวเองไมไดทําอยางที่พูด เราจะมายกเมฆสรางเรื่อง

หลอกชาวบานเขาไมไดแนถามีสํานึกของหิริ โอตะปะ มันคือการฝกความจริงใจ มันจะย่ิงทําใหเรา

ปฏิบัติภาวนาการอยูอยางต่ําทําอยางสูงไดนานขึ้น ยาวขึ้น หรือทําใหไมยอมเลิกเอาเลยดวยซ้ํา 

มันชวยใหเกิดความยั่งยืน พอยั่งยืนความลุมลึกก็จะตามมา ซึ่งวัดไดที่เรื่องราวที่เราเลาใหคนอื่น

ฟงนั่นเอง เพราะฉะนั้นขอนี้สําคัญมากๆ 

แตที่สําคัญไปกวานั้นคือการรูจักเวลาเลา ไมใชเลาพร่ําเพรื่อ ตะพึดตะพือไป มัน

จะหมดคุณคาของการใชชีวิตแบบนี้ไปโดยปริยาย หัวใจสําคัญคือใหมีความตองการ มีความอยาก

เลา ใหมีคน หรือคอยสอดสองมองหาคนฟงเรื่องอยูตลอดเวลา ทุกขณะจิตตองมีคนที่เราอยากเลา

ใหฟงเสมอ แมจะไมมีโอกาสที่จะเลาจริงๆเสียทีก็ตาม เราก็จะรออยางมีสติ ไมยัดเยียดใหใครฟง

เด็ดขาด นี่ก็เปนอีกขอที่เปนวิธีการทําใจ 

จะเห็นไดวาการอยูอยางต่ําทําอยางสูงดวยตัวของมันเองคือวิธีการปฏิบัติภาวนา

อยูแลว ปญหาของวิธีทําจึงไปอยูที่การทําใจ จะทําใจอยางไรใหได วิธีทําใจจึงเปนเรื่องที่ตองคนหา 

ของใครก็ของมัน แตอันที่จริงแลวการฝกการแสดงนั้น มันสําคัญอยูที่นามธรรมที่อยูในใจที่มองไม

เห็นตางหาก หลักการฝกการแสดงตางๆ ก็สามารถเปนวิธีที่ดีสําหรับการอยูอยางต่ําทําอยางสูง ไม

วาจะเปนเรื่องของสถานการณ เรื่องของปมในอดีต เรื่องของความตรงกันขาม เรื่องของความเปน

คนในละคร ลวนแลวแตเปนหลักที่ดีสําหรับการอยูอยางต่ําทําอยางสูงทั้งสิ้น 

เพราะนักแสดงละครเวที ที่มีนักแสดง เรื่องราว คนดู เปนหัวใจ พวกนี้จะไมพึ่ง

วัตถุใดๆในการเลนละครอีกแลวนอกจากพึ่งตนเอง จะมี แสง สี เสียง หรือไม ไมสําคัญ แคมี

เรื่องราวกับตัวเราเองก็เกินพอแลว ผลที่หวังคือหวังใหสูงไวไดเสมอ เพราะเราจะทําในสิ่งที่สูงกวาที่

เราเปนอยูแลว เพราะเราอยูอยางต่ํา ย่ิงต่ําย่ิงดี จะไดมีที่ใหทําอยางสูงไดเยอะๆและแนนอนเราคือ

นักทําที่เหตุ ตัวฉกาจ ซึ่งจะเปนเรื่องที่จะมาพูดใหฟงตอไป 

จําไวใหดีวา ทุกการทําอยางสูง ถาทําสําเร็จได มีปจจัยมาจากการอยูอยางต่ํา

กวาทั้งส้ิน เพราะฝมือที่เปนอยูขณะนี้ต่ํา เราจึงฝกเพื่อสูงขึ้นเสมอ แมทักษะที่สูงสักเพียงไร มันก็ยัง
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ต่ํากวาจุดที่เราตองการอยูดี เราจึงตองฝกตองซอมใหมันสูงกวาที่สูงอยูแลวนี่เสมอ พูดถึงฝมือแลว

ไมมีคําวาสูงพอ มีแตคําวายังต่ํากวาอยูเสมอ 

สรุปคือการไมสรุป การอยูอยางต่ําทําอยางสูงไมตองการการเขาใจดวยการ

อธิบาย มันจึงเปนปรัชญาขอสําคัญของมรดกใหม สิ่งที่ตองการคือการลงมือกระทํา ขืนมัวแตไป

พยายามเขาใจอะไรเสียเวลา เพราะความเขาใจจะเปนปญหาตอการทําใจดวยซ้ํา มันเปนกระบวน

ธรรมที่ตองทําตอเนื่อง และทําดวยปญญาดวยซ้ําไป เมื่อทําดวยปญญามันก็คือปญญา ความ

เขาใจไมจําเปน มันยิ่งกวาเขาใจ เพราะมันขึ้นใจเปนเนื้อเดียวกับตัวเราไปเลย มันคือทางสาย

ปญญาที่แทจริง สนุกและย่ังยืน จะมี อะไรสนุกเทานี้ไมมีอีกแลวขอบอก ทายสุดคือ ลงมือทําได

แลว วินาทีที่อานจบ โยนสิ่งที่มีอยูออกไปทีละชิ้นๆ คอยเปนคอยไปจนเปนอิสระจากมัน งานที่ยาก

ที่สุดคืองานที่ไมไดเริ่มเสียที 

แลวลองหลับตานึกถึงบรรยากาศที่ทุกคนอยูอยางต่ําทําอยางสูงกันหมด ทุกคน

ทําแลวทําเลาจนทําได ทุกคนพรอมใจกันทําพรอมใจกันเลิก แคสามอยางประสานสอดคลองเปน

หนึ่งเดียว โลกใบนี้ หรืออยางนอย มรดกใหม นี่แหละ จะเปนอยางไร คาดวา ความออนแอจะหมด

ไปแนๆ ทุกขกันยากขึ้น สุขกันงายขึ้น เขาใจกันและกัน รูใจกันไปหมด ทั้งองคาพยพ จะมีลอยย้ิมที่

มุมปากมากขึ้น เยอะขึ้นและนานขึ้น ความสุขที่แทจริงที่ย่ังยืนอยูแคเอื้อมเทานั้น ฝงขะโนนเล่ือน

ใกลเขามาหาเอง แทบไมตองออกแรงมากที่จะถอ ถอทีเดียวเรือก็แลนไปไดไกล ก็น้ํามันนิ่ง มันวาง 

สวะขวางกั้นก็แทบไมมี...ชนประคัลภ จันทรเรือง กลาวปดทาย 

 

4.2.1 (ง) แผวที่ผลทําที่เหตุ 

ปรัชญาขอที่ 4 แผวที่ผล ทําที่เหตุ  

การหวังผลเปนวัฒนธรรมหลักของคนในโลกนี้ ตั้งแตไหนแตไรมาแลว สําหรับ

พวกเจาขุนบุญนาย หรือพวกในวงการธุรกิจ พวกนายทุน การเสวยผลไดงายๆคือโลกในฝนของ

พวกเขาเลย เพราะฉะนั้นทุกสิ่งทุกอยางจึงถูกจัดวางระบบ แมแตกฎหมายก็เอ้ือตอการเสวยผลได

อยางชอบธรรม  เปนอยางนี้มาตั้งแตโกฏิปแลว ไมใชเรื่องแปลกใหมอะไร ผลในที่นี้คือความสุขที่

ไดจากวัตถุ ย่ิงถาไดครอบครองวัตถุจํานวนมากๆตั้งแตกําเนิด ไดแบบไมตองทําอะไรเลย แถมชอบ

ธรรมที่จะไดอีกดวย คือความสุขสุดยอด คือความฝนสูงสุดของมนุษยทั่วไป 

มนุษยจึงพยายามสรางระบบขึ้นมารองรับ ตองอางวาเปนเชื้อสายเทพเทานั้นถึง

จะทําได ไอพวกที่เกิดมาไมมีวัตถุก็คือพวกไรสุข คือพวกที่เกิดมาชดใชกรรม กมหนากมตารับเวร
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กรรมไป ถาทนไมไหว ก็ตองแยงชิงวาสนานั้นมาใหได แยงได ก็กลายเปนเทพกลับชาติมาเกิด แต

ถาแยงไมได ก็ถูกเทพ สาปแชง ใหมีอันเปนไป 

โลกเราเปนเชนนี้มาชานาน มาตั้งแตที่เรายังโงอยู ตั้งแตที่เราเชื่อวาเราคือ

ศูนยกลางของทุกอยาง บูชาไฟ บูชาผี ไปวันๆ โดยหวังใหปกปองวัตถุที่ครอบครองอยูใหเปนของ

เราตอไป หรือเพื่อใหส่ิงที่เราบูชาอยูเมตตามอบวัตถุมาใหเราครอบครองกันเสียบาง อดอยากปาก

แหงมานานแลว เปนกันถวนทั่ว ทุกหัวระแหง ทุกยุคสมัย 

จวบจนทุกวันนี้แมเราไดพบวาเราไมใชศูนยกลางของสรรพสิ่งอีกตอไปแลว เรา

เปนแคสวนประกอบของกันและกัน เรามีพระเจา มีธรรมชาติและกฏของธรรมชาติมาชี้นําทางเดิน

ของเรา มีวิทยาการที่คนพบสิ่งที่มืดมนในอดีตใหกระจางสวางชัดขึ้นมา จนแทบจะมีชีวิตเยี่ยงเทพ

แลว แตถึงอยางไร เราก็ยังคงหลงอยูกับการเสวยผล ครอบครองวัตถุเพ่ือความสุข อยูเชนเดิม 

ไมไดเปล่ียนแปลงไปตามความรูที่ไดเพิ่มข้ึนมาเลย ความสุขข้ึนอยูกับผลเทานั้น จริงหรือ 

เมื่อโลกเจริญ เงินตราสิ่งสมมติมีบทบาทมากขึ้น สามารถสําแดง ฤทธิเดชใหคน

ทั้งโลกเปนไปตามอํานาจของมัน เงินก็คือวัตถุที่ซับซอนขึ้น วัฒนธรรมการทําเพื่อเงินก็เกิดขึ้น 

เพื่อใหไดเงินมา จะดวยการปลน ขโมย ทํางานแลก ยืม ขอ เดิมพัน ยักยอก ดอกเบี้ย ฉอโกง หรือ

บังคับพอแมเพื่อนพองเอามาดื้อๆ ก็ได เพราะมันคือความสุขที่เรากระหาย 

หลายคนแคไดเงินมาก็นอนกอดรัดกระดาษที่สมมุติวาเปนเงินตราซื้อหาอะไรได

จนสําลักความสุขตายคากองเงินที่ไดมาก็มี ก็ไมรูวาสุขหรือทุกขกันแน แตอีกหลายคน จํานวนมาก

ทีเดียว ก็จะแอบพกพานําเงินตราติดตัวไปเพ่ือไปซื้อความสุขที่ตองการ ความสุขก็จะมีขนาดหรือ

คุณคาตางกันไปตามจํานวนเงินที่มี แตก็ไมแนวาจะซื้อความสุขไดเสมอไป 

นี่คือการแผวที่เหตุ เนนที่ผล ที่แคเกริ่นก็คงเห็นกันไดชัดแลว นี่คือโลกของวัตถุที่

แทจริงที่สุด แมแตคนเองก็กลายเปนวัตถุไปไดไมยาก “ก็กูจางมึงนะ ไมไดขอ ไหววานใหทําสัก

หนอย มึงก็ทํางานไป ถาจะลวงเวลากูก็จายเพิ่ม ก็ทําไปสิ มีปญหาทําไม” ย่ิงไอคนจางมีคนรับจาง

มากเทาไหร ไอนายจางก็จะมีความสุขมากขึ้นเทานั้น” 

คนก็กลายเปนวัตถุที่ซับซอนกวาเดิมข้ึนไปอีกไปโดยปริยาย แลวไอลูกจางก็กม

หนากมตา  ยอมรับชะตากรรม ของเขาไป แลวก็แอบไปสวดภาวนาสิ่งศักดิสิทธิ ขอหวย ขอลาภ 

ขอใหไดโอกาสมีวัตถุกับเขาบาง จะไดมีความสุขที่แทจริงเสียที นี่ก็เปนอาการของคนทุกวันนี้ ไม

แนใจวาจะเรียกวาดวงตามืดบอด หรือ โงกันแน 
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ชนประคัลภเลาตอวา “ มรดกใหมก็เคยจางคน เคยสัญญาวาถาทํางานอยูก็จะ

พบกับความสุขได ดวยเงินที่จะเพิ่มให เมื่อผูอาวุโสพูด คนก็เชื่อ เพราะนาเชื่อถือ ผูอาวุโสเองก็เคย

เชื่อวาเงินบันดาลความสุขไดจริงๆ แมวาจะเคยไดยินมาแลววา คนเราควรจะแผวที่ผลทําที่เหตุ แต

ก็เหมือนเปนแคเสียงนกกาที่ประกอบตัวตนที่เปนศูนยกลางของสิ่งแวดลอมของเขาเทานั้น ไมรูตัว

จริงๆ การถูกหวยถูกรางวัลก็ยังคงหวังอยูลึกๆตลอดเวลาที่ทําละครมา แลวก็โกรธแคนที่สิ่งของที่

เขาจางไวดวยเงินเดือนไมเปนไปตามที่เขาจาง” 

“เอาละมาถึงประเด็นที่วาเรื่อง การ แผวที่ผล แตใหทําที่เหตุ คืออะไรก็คงจะพอ

เห็นภาพแลววา คือ ‘การทําส่ิงที่กอใหเกิดความสุขใหได โดยไมมีวัตถุเปนผลใหเสวย’  ซึ่งวาไปแลว

เปนเรื่องไมมีเหตุผล ไรสาระส้ินดี เปนไปไมได เมื่อมีเหตุมันก็ตองมีผล แลวจะไมเสวยผลเปนไปได

อยางไร”  

“คําตอบก็คือ ผล..นะ เสวยแน แตไมเสวยผลที่เปนวัตถุ หรือตามโจทยคือแผวที่

ผลที่เปนวัตถุนั่นเอง ถาวัตถุหมายถึงเงินตรา ก็ใหแผวในการรับมันจนถึงไมรับมันไดย่ิงดีใหญ 

แมแตคนดวยกันก็ตาม ถาคนๆนั้นมีคาเปนแควัตถุก็ขอใหหลีกหนีไปใหหางๆเลย  สําหรับคนนี่

พิเศษไมวาเขาจะเปนเหตุหรือเปนผลก็ชาง รักษาระยะไวดีที่สุด” 

“ แตสําหรับผลที่เปนนามธรรม หรือความสุขที่ไดจากมันนั้น ก็ไมใหติดยึดอยูกับ

มันอีกตางหาก ใหพาความสุขที่ไดรับนั้นไปเปนเหตุที่ปราณีตย่ิงขึ้นตอไป ผลที่เสวยแลวทําใหเกิด

ตัวตนก็เชนกัน เพราะมันคือการทําใหเรากลายสภาพเปนวัตถุไปโดยไมรูตัว ไมวาจะเปนลาภ ยศ 

ตําแหนง บรรดาศักดิ์ ความเปนดารา ซูบเปอรสตาร หรือแมแต ยาจก ขอทาน กรรมกร ชาวนา ก็

ตาม ถาเสวยผล เปนในสิ่งเหลานี้แลวทําใหกลายสภาพ เปนวัตถุไป ก็ขอให แผวหรือไมรับมันเปน

ดีที่สุด”  

“ วาว...นี่เราเพี้ยน กลายเปนลัทธิประหลาดไปแลวหรือ? คําตอบก็คือ ยังไมรูตัว

อีกหรือ เราเปนมาตั้งแต พรอมใจกันทําพรอมใจกันเลิกแลว ทะล่ึง ทึ่ง โปะ...ขากถุย ปาด..ติ..โธ !!  

สรุปงายๆคือสําหรับมรดกใหมแลวกลับลํายากเสียแลว เรื่องกลับลําไมตองพูดถึง มีแตเรื่องไปตอ 

ขางหนาเทานั้น”  

“ ถาจะวาตามหลักพุทธศาสนา ที่เราสวนใหญหรือจะเรียกวาเกือบทั้งหมดของ

คณะละครของเราก็วาไดที่นับถือ ที่กรอกไวในเอกสารประจําตัววานับถือกันแทบทุกคน ยอมตอง

เขาใจวาศาสนานี้เนนหนักที่หลัก อนัตตา หรือความไมมีตัวตน ไมมีอะไรเปนแกนสารทั้งสิ้น ถาวา
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ตามเหตุผลแลวนี่ก็คือส่ิงที่เรากรอกเปนลายลักษณอักษรวา เรานับถือ แปลวา เราตางนับถือความ

ไมมีตัวตน ไมมีแกนสาร กันถวนทั่วทุกคน “ 

“ เมื่อเปนเชนนี้ การเห็นเงินตราไมเปนเงิน ก็ยอมไมใชสิ่งที่ยากเกินกําลัง ยอม

เปนไปไดงายกวาคนที่นับถือพระเจาดวยซ้ําไป ถาไมแนจริงก็อยากรอกวานับถือศาสนาพุทธ  

เพราะฉะนั้นเมื่อหลวมตัวกรอกไปแลว ก็ไมมีสิทธิที่จะอางการไมเนนที่เหตุ เพราะสมัครใจตั้งแต

แรกแลว ประกาศกราวใหโลกรูไปแลวดวยซ้ํา วาไปแลวไมมีความจําเปนตองทําความเขาใจอะไร

ดวย เพราะตองถือวารูอยูแลว แตเอาละเพื่อคนอื่นที่ไดพาลพบกับเรื่องนี้ จะไดเขาใจ เผ่ือจะมารวม

ชะตากรรม ก็จะมาวากันวามันคืออะไร เพราะอะไร เพื่ออะไร อยางไร ตามกระบวนการ การทํา

ความเขาใจของเราอยางที่เปนมา” 

“ วัตถุคือเปาหมายหลักของการแผวที่ผล พูดกวางๆคือ “การจริงใจในส่ิงที่ทําโดย

ไมหวังสิ่งตอบแทน” นาจะเปนประโยคที่พูดแลวเห็นภาพไดชัดเจนที่สุด ฟงดูเปนเรื่องงายๆ เชื่อวา

ทุกคนก็พูดได เราตางเคยไดยินไดฟง คงจะเคยไดรับการสั่งสอนเรื่องนี้มาแลวทั้งนั้น เด็กๆเล็กๆยังรู

กันดีเลย แตปญหามันดันไมเปนเชนนั้น เหมือนคนตอแหล ที่ไดแตพูดพลอยๆไป เพราะแทจริงแลว 

เราก็ลวนแตหวังสิ่งตอบแทนกันทั้งนั้น”  

“แมแตพวกที่มีวัตถุเยอะๆ ก็หวังสิ่งตอบแทนไมนอยไปกวาพวกที่มีนอยเลย ส่ิง

ตอบแทนที่หวังกันนั้นก็สรุปลงที่ตัววัตถุ 

เมื่อเปนเชนนี้ การทําที่เหตุก็เปนเรื่องเพอเจอไรสาระหรือเปนเพียงแคหลักการ ไม

มีตัวปฏิบัติจริง แถมไมรูดวยซ้ําวาตองทําอะไรกอนหลัง 

ความจริงที่เห็นอยูขณะนี้ก็คือ การแผวที่ผล ทําที่เหตุ เปนเรื่องทํายาก ตองทําถึง

สองอยางในเวลาเดียวกัน คือ ทั้ง แผว และ ทั้ง ทํา  จะแผวอยางไร จะทําอยางไร ก็เปนอีกปญหา 

เพราะไมรู ก็รอบขางเขาไมแผวกัน 

สาเหตุที่ทําใหคนไมแผวที่ผล ไมทําที่เหตุ กันอีกแลวก็นาจะมาจาก ผลประโยชน

ที่ไดจากความเห็นแกตัวของคน  ตรงนี้ขอให ดูดีๆ ดูใหชัดๆ ทีละคํา อีกครั้ง คือ “ผลประโยชน-ที่ได

จาก-ความเห็นแกตัวของคน” ที่จริงแลวแนนอนไอคนที่ตองการผลประโยชนนั้น เปนคนเห็นแก

ตัวอยางไมตองสงสัย แตที่ตองการใหเห็นตรงนี้ซึ่งเลวรายไปกวานั้นอีก คือ คนเห็นแกตัวทั่วไปจะ

เปนคนที่ทําอะไรเพื่อตัวเอง หากมีโอกาสที่เปดเพื่อตัวตนของเขา เขาจะไมปฏิเสธ หรือโอกาสที่จะ

ย้ังคิดจะมีนอยลง คนเห็นแกตัวถาเปนคนหนาดาน ก็แทบจะรีบกระโจนเขาหาโอกาสดวยซ้ํา 
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เอาละไดการละ ความจริงขอนี้อาจจะหลุดไปเขาทางคนเห็นแกตัวที่เปนพอมด

เจาเลหรูเทาทัน มันเปนจอมวายราย ที่เห็นแกตัวมากๆ จนแลเนียนเหมือนไมเห็นแกตัวเลย มัน

ฉลาดเปนกรด มันจึงมาเหนือเมฆ  เพราะเปนที่รูอยูวาการตะโกนขายของนั้นมันเหนื่อยยากสัก

เพียงไร กวาจะมีคนเดินมาซื้อของ เดินมาสิบคน มาดูซะแปด แลวเดินหนี ซ้ือแคคนเดียว เพราะอีก

คนเงินไมพอ มันยากเสียนี่กระไร แตถาหากทําใหไอสิบคนนี้ไดโอกาสเพ่ิมชองทางเพื่อความเห็นแก

ตัวของมัน เชนมีของแถม หรืออะไรเทือกนี้ จากที่เดินหนี ก็จะเพิ่มคนซื้อข้ึนมา 

“ ถายิ่งคนเห็นแกตัวมากขึ้นเทาไร 

การรณณรงคเรื่องการแผวที่ผลทําที่เหตุจึงตองทํากันอยางแข็งกราว ทํากอนจัดการเรื่องความเห็น

แกตัวดวยซํ้า ตองบังคับกันใหมันรูแลวรูรอดไป มันหนักหนาสาหัสกันจนย่ิงกวาสายไปสําหรับการ

กลับตัวกลับใจไดเองแลว มันเปล่ียนความคิดที่ใหเห็นแกคนอื่นเปนการเห็นแกตัวไดอยางงายดาย 

บุญซื้อกันไดแลวสมัยนี้ แมแตบาปบุญคุณโทษก็กลายเปนเรื่องของวัตถุไป มันชาไมไดแลว!! “ 

มรดกใหมอีกแลวที่เต็มใจตอบรับการรณณรงคเรื่องการแผวที่ผลทําที่เหตุ แตเรา

ไปมากกวานั้น เราจับมาเปน ปรัชญาประจําสํานัก อีกขอหนึ่งที่สําคัญมากๆสําหรับการใชชีวิตของ

เราเลย ลูกเด็กเล็กแดงทองกันขึ้นใจ แทบจะสวดกันทุกครั้งหลังกินขาวเสร็จ ความจริงเราก็เริ่มมา

ไดไมนาน ไมถึงปดวยซ้ําขอทีวานี้ พฤติกรรมที่ชัดเจนคือการไมรับเงินเดือน แตถาถามวาคิดกับ

เรื่องนี้มานานแคไหน ก็ตองบอกวานานทีเดียว จองหาจังหวะทําอยูเปนปแลว แตเพราะเกรงวาจะ

ตกใจ จึงตองคอยเปนคอยไป ประหนึ่งการเลิกทาสที่พระเจาอยูหัว ร.๕ ทรงทําที่ไมมีการเสียเลือด

เสียเนื้อกันเลย แตของมรดกใหมรอจนกวาจะเสียเลือดเสียเนื้อกันไปเองกอน จึงคอยประกาศใช 

เพราะฉะนั้นไมใชเรื่องใหม เปนเรื่องมรดกตกทอดมาทางความคิด เพราะมันคิดมาทางนี้ เห็นโลก

เปนแบบนี้ไปแลว ไมนํามาปฏิบัติก็บาแลว แลวเราจะทําไปเพื่ออะไร   

๑. เพ่ือใหรูเทาทันโลกสมมติ ที่ผูคนทั้งหลายตางพ่ึงวัตถุ ไมพึ่งพาตัวเองเปนหลัก 

ใหเกิดปญญาในการมองโลกสมมติที่ซอนกันอยูนี้ใหเห็นกันชัดๆ และสามารถ แยกแยะออก 

๒. เพ่ือหยิบประเด็น ปญหา ความขัดแยง ความระยําตําบอน จากโลกสมมุติใบ

นี้มาสรางงานของตัวเอง เพื่อใหงานละครของเรามีประเด็นเพ่ือความเปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดี 

และใหตัวเรามีวิถีทวนกระแสที่ชัดเจนขึ้น เพราะย่ิงทวนยิ่งตองรูจักกระแสมากกวาเดิม  

๓. เพื่อใหรูสึกกับประเด็นที่หยิบยกมาอยางจริงจัง ไมใชใหทําแคเทหแบบโลก
ฝงขะโนนที่เขาทํากัน ฝงในนไมจําเปนตองรูสึกหรือจริงใจกับสิ่งที่ตองการจะบอก แตฝงนี้เราจะ

จริงใจกับความรูสึก เพราะเรารูสึกจริงๆ กับสิ่งที่จะบอก ผานงานของเรา  



180 

 

๔. เพื่อใหเห็นสัจธรรม  ความจริงแท  ใหไดจริงๆ  ใหลึกข้ึน ละเอียดปราณีตขึ้น 

ไมใชเปนเพียงแคภาพลวง เพื่อการเขาถึงของเราเองตอไปดวย 

๕. เพื่อเขาถึงสัจธรรมที่เห็นนั้นใหได ใหลุมลึกดวยปญญาพิสุทธิ คือเพื่อการยัง
ประโยชนสวนตนใหสูงที่สุดเทาที่จะทําได โดยไมพึ่งวัตถุใดๆ มีตัวเองเปนที่พ่ึงเปนหลัก  

๖. เพื่อประกาศ ความบริสุทธิ์ที่เขาถึงเพื่อดึงคนที่หลงอยูในกระแสใหตาสวาง

เห็นธรรมกันไป คือยังประโยชนแกผูอื่นอยางสูงสุดเทาที่จะทําได 

ดีไมดีอาจจะตองทองหกขอนี้ประกอบการปฏิบัติของเราไปดวยจะไดไมหลงประ 

เด็น โดยเฉพาะพวกหัวหลักหัวตอ ตองแมนกันทุกคน พรอมที่จะสอนสั่งเปนตัวอยางแกเด็กใน

ความดูแลไดทุกเวลา 

“ จะเห็นไดวาการแผวที่ผลทําที่เหตุนั้น เปนโลกในอุดมคติเลยทีเดียวที่ทุกคนทุก

องคกร ทุกชาติ ทุกหมู ทุกเหลาลวนตองรณรงค กันใหเกิดขึ้นใหได หรือบางที่อาจจะมีที่ทําไปบาง

แลวก็ได แตใหตายเถอะ มันสําเร็จยาก เหมือนการรณณรงคเรื่องลดกระแสภาวะโลกรอน ที่ตอง

พรอมใจกันทําจริงๆ ที่จริงมันทําไมยากเลยแมแตนิดเดียว แคไมเสวยผล แลวก็พรอมใจกันทําถวน

ทั่ว ก็เทานั้น แตสําหรับโลกที่ไมเปนหนึ่งเดียวเชนที่เปนอยูนี้ เปนไปไดยากเหลือกําลังจริงๆ ตอง

ยอมรับ ก็เหลือแต พวกคนละครอีกแลวที่พอจะเปนไปได จะฝากความหวังไวที่ทหารหาญก็ใชที่ 

เพราะพวกนี้ก็รอเสวยยศตําแหนงกันทุกคน พระสงฆองคเจาก็นอยรูปเหลือเกินที่ไมปราถนาลาภ

สักการะการพัดยศ ขนาดอเล็กซานเดอรมหาราชก็ทําเพื่อผลที่เปนตํานานของเขาเอง “ แมพวก

ระเบิดพลีชีพเจตนาลึกๆก็คือการเสวยผลอยูดี  แมผลนั้นจะเปนเรื่องเหลวไหล หรือไมก็ตาม ถาคน

เชื่อวาผลที่ไดรับคือไดสัมผัสพระเจาทําไมจะไมเกิดปฏิกิริยาตอบสนองกับคนที่เชื่อในพระเจาอยาง

หัวปกหัวปา  

วิธีอะไรก็แลวแตที่ทําใหคนละครมีสติอยูกับสิ่งที่ตัวเองทํา ไมประมาทหลงไปกับ

การหวังผลดลบันดาล ก็ลวนแลวแตเปนวิธีของการแผวที่ผล ทําที่เหตุทั้งสิ้น 

ปญหาคือ ทําอยางไรเราจะมีสติ ไมประมาท ไดตลอดเวลา 

๑. การอยูอยางต่ํา ทําอยางสูง ก็คือวิธีสําคัญที่จะทําใหเรามีสติ ใหหมั่นลดทิฐิ

มานะของตัวตนลงใหได ความเห็นแกตัวก็จะนอยลงๆ  

๒. การทําแลวทําเลาจนทําได ก็ชวยใหเปนการแผวที่ผล ทําที่เหตุที่ชัดเจนมากๆ 

๓. การพรอมใจกันทําพรอมใจกันเลิกก็เปนการสรางบรรยากาศของการมีสติเพ่ือ
คนอื่นอยูตลอดเวลา 
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๔. พึ่งตัวเองใหได ไมหวังผลดลบันดาลใดๆทั้งส้ิน แมในยามคับขันก็พึ่งที่ตนเอง

เปนหลัก แกวิกฤติใหไดเอง ถามี คอยๆลดการใชวัตถุลงทีละอยางสองอยาง พรอมกับกลาปฏิเสธ

ผลประโยชนที่มีใครมาย่ืนให เพราะผลอยูที่ตัวเราแลว หรือถาปฏิเสธไมไดก็หาทางนําผลประโยชน

นั้นๆไปใชเพื่อคนอ่ืนๆตอไป ทําใจไดหรือไมไดไมใชปญหา เพราะตัดใจไปแลว ที่นี้ก็ขมใจ การขม

ใจนี่แหละ คือการหัดใชปญญา ไมอยูดวยความประมาทอยางแนนอน 

๕. ไมหยุดอยูกับที่ มองใหเห็นวาผลที่ไดจากการกระทําเปนเหตุสําหรับส่ิงตอไป
เสมอ มองผลใหเปนเหตุของภารกิจตอไป เปลี่ยนกิจกรรมใหเปนการกระทํา ดวยการสรางผลที่จะ

ไดขางหนาใหเปนภารกิจที่จะไปใหถึง เมื่อถึงแลวใหเห็นผลนั้นเปนเหตุตอไป เปนภารกิจใหม ที่มี

ผลที่ยากขึ้น ปราณีตขึ้น มองทุกอยางเปนกระบวนธรรม ไมมีอะไรตองเสวย หรือไมมีอะไรที่เสวย

ไดเลย โดยเฉพาะความสําเร็จของละครเรื่องนี้ คือปจจัยสําหรับเรื่องตอไปอยางไร ไมหลงฟูอยูกับ

ความสําเร็จ หรือแฟบกับความลมเหลว เพราะแตละกาวยางที่ทําไดก็มีผลใหเสวยไดทุกกาว ถามัว

แตกาวไปหยุดเสวยผลไป มันก็ไมทันกินเพื่อนแน ยังไงเสียถามีสติอยูกับตัวมันก็คือการทําที่เหตุ 

ทุกกาวเปนเหตุเปนผลของกันและกันจนถึงที่หมาย ขอนี้อาจตองมีการถก ชวยกันพิจารณา 

ปรึกษา อุปฌาจารย อยางสม่ําเสมอ 

๖. ศึกษาคนควา แสวงหาความรูจากทุกอยาง เริ่มจากแสวงหาจากสิ่งที่เราทํา

อยูแลว ที่ถนัดอยู แลวคอยๆลามออกไป แตสามารถโยงถึงกันได จนทุกความรูเปนประโยชนกับสิ่ง

ที่เราทําไปหมด ขอนี้รวมไปถึงการปลีกวิเวก เพื่อเจริญปญญา ดวยตัวเอง ขอนี้ยากหนอย เพราะ

ถาเผลอจะหลงดื่มด่ํากับความรูใหมที่คนพบได หรืออาจจะติดยึดกับ วิถีโดดเดียวไดเชนกัน แตก็

สนับสนุนใหทําเสมอ แตใหจํากัดเวลาไมใหหมกมุนกับมันนานเกินไป เชนทุกสองอาทิตยตองกลับ

เขาสังคมคนละคร กลับมาอยูใหนานเปนเดือนกอน ไมควรต่ํากวานี้ แลวคอยออกไปใหม ปละหน

หรือสองหนเปนอยางมาก แตละครั้งตองไมเกินจํานวนที่กําหนดไวเด็ดขาด ถาเกิน ตองกําหนด

โทษทัณฑใหสาสม อาจถึงขั้นปราชิกออกนอกสํานักไปเลยก็ได ยกเวนกรณีที่ฉุกเฉินจริงๆ ที่     

เขาใจได 

หกขอที่วานี้คลอบคลุมหมดหรือไม ไมแนใจ เพราะเราเองก็เพิ่งเริ่มวิถี ตอไปอาจมี

มากนอยไดถามันเปนประโยชนและเหมาะสม ที่รางมานี่ก็เปนเพียงการคาดเดาวาจะเปนผลดีตอ

การกระทํา ยังไมไดทําจริง หรือพูดงายๆ ผูอาวุโสก็ยังไปไมถึงตรงนั้นดวยซ้ํา ความไมประมาท

ไมใชเรื่องงายๆ ย่ิงยังรอน ยังหนาว ยังแอบดู คลิบตองหาม อยู ก็อยาเพ่ิงปลงใจเชื่อ ตองลงมาทํา

เองจนเห็นทะลุ ความจริง  แลวทุกอยางก็ตองเห็นใหไดดวยตัวเองทั้งนั้น เพราะฉะนั้นของใครของ

มัน สูตรการเขาถึงซึ่งการแผวที่ผลแลวทําทีเหตุ ก็ข้ึนอยูกับปจจัยของคนคนนั้นมากกวา ที่เหลือก็



182 

 

คือ ก็ตองมาแขงกันแลววาใครจะเจอวิธีที่เด็ดขาดกวากันกอนใคร ดวยการลงมือลุยมันเสียตั้งแต

วินาทีนี้เลย 

4.2.1 (จ) ไมมีเรื่องที่เลาไมไดมีแตนักแสดงที่เลาไมเปน ไมมีเรื่องเลาที่เลาไมได มี

แตนักแสดงที่เลาไมเปน (๒๔ มี.ค. ๕๑) 

กอนอื่นตองเคลียรใหชัดกอนวา นักแสดงกับการเลาเรื่อง เก่ียวอะไรกัน ก็ตองขอ

ยอนไปที่องคประกอบของละครอีกครั้ง คือ นักแสดง เรื่องราว คนดู ที่เมื่อรวมกันเปนหนึ่งเดียวก็

เปนละคร นักแสดงก็คือคนแสดงเรื่องราวใหแกคนดู จะดวยกายกรรม หรือวจีกรรม หรือมโนกรรม 

ก็ดี หรือ พรอมกันสามอยางเลยก็ได อยางใดอยางหนึ่งก็ได  เพราะฉะนั้นการเลาเรื่องถาเปนไป

ดวยอยางใดอยางหนึ่งในกรรมสามอยางนี้   ก็ถือวาเปนหนาที่ของนักแสดง 

ซ่ึงก็เปนไปไมไดที่นักแสดงจะไมใชสามกรรมนี้หรือกรรมใดกรรมหนึ่งในการเลา 

เพราะฉะนั้นดูใหดีก็จะเห็นวา นักเลาเรื่องกับนักแสดงทําหนาที่เหมือนกัน แตไมใชคนๆเดียวกัน 

แปลกไปจากกันตรงที่นักเลาเรื่องที่ไมใชนักการละครไมตองเลาเรื่องที่เลาไมได ก็ได แตนักแสดงซึ่ง

เปนคนละคร ไมเลาไมได และตองเลาเปนดวย สรุปในโลกของคนละคร ไมมีเรื่องเลาที่เลาไมได มี

แตนักแสดงที่เลาเรื่องไมเปน พอเห็นภาพกันหรือยัง 

นักแสดงตองเลาเรื่องไดทุกเรื่อง นี่ชัดเจนมากวาเราฝกเลาเรื่องทุกเรื่อง ดวย กาย 

วาจา ใจ ถาจะมีส่ิงอื่นมารวมดวยก็เปนไปได แตในฐานะสวนประกอบ เพื่อเสริมการกระทําทั้งสาม 

ไมวาจะเปนฉากแสงสีเสียงหรือเทคโนโลยีใหมอะไรก็ตาม ถาส่ิงตางๆเหลานี้ปราศจาก การกระทํา

ของ กาย วาจา ใจ ของนักแสดงแลวถือวาไมใชละคร เปนการเลาเรื่องที่ไมใชละคร เปนมหรสพยัง

ไดเลย 

..ถาเปนอันเขาใจกันแลว ก็ขอกลับมาที่การฝก การกระทําทั้งสาม ซึ่งอาจจะ

สงสัยวาเปนไปไดหรือ แคการกระทําทั้งสามจะเลาเรื่องไดทั้งหมดจริงหรือ คําตอบก็คือ ศาสดาแต

ละองคไมเห็นตองใชอะไรนอกจากการกระทําทั้งสามเทานั้น ในการประกาศความจริงแท หรือพระ

เจาของตนเอง แลวคนก็พากันเชื่อถือเห็นจริงเห็นจังกันเปนลานๆคนในแตละศาสนา เพียงแค ฟง 

เห็น สัมผัส จากการกระทําทั้งสามนี้เทานั้น 

เอาแลว..ที่นี้ก็มาดูสิวาอะไรคือการเลาเรื่องไมเปน...ก็มีอยูสองทวาร อยางแรกคือ 

ไมมีชั่วโมงบินพอหรือยังขาดทักษะในการเลา นี่ก็งายๆตรงไปตรงมา และก็สามารถแยกยอยไปได

หลายสาเหตุที่ทําใหขาดทักษะ ไมวาเรื่องรูปแบบหรือเนื้อใน ซึ่งก็จะยังไมขอพูดถึงและก็ไม
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จําเปนตองพูดถึงสาเหตุที่ไมมีชั่วโมงบินดวย ขอขามไปกอน แตถาเปนทวารนี้แกไมยาก ก็เพิ่ม

ช่ัวโมงบินไป เลาบอยๆ ก็คือการทําแลวทําเลานั่นเอง ผิดบางถูกบาง โดยไมตองมีใครชี้แนะก็ได 

สักพักมันก็จะเปนเอง เดี๋ยวก็มีรูปแบบ แลวก็มีเนื้อใน มันทําไดเองเลย รับประกัน แตทําไดเมื่อไหร

ไมรูอยูที่ตัวใครตัวมัน 

แตถาหากวาเปนทวารที่สองคือ ไมกลาเลา หรือไมรูวานี่คือเรื่องราวที่ตองเลา โอ 

อันนี้ตองยอมรับวาหนักขออยู แกไมงายเลยทีเดียว และวิธีแกในรายละเอียดแลว ก็ไมมีวิธีตายตัว 

เปนของใครของมันอีกตางหาก ถาเปนหมอที่ตองรักษา ก็ตองถอนใจหลายครั้งเลยเชียวละกอนลง

มือรักษาดวยซ้ํา 

ทวารที่สองของการเลาเรื่องไมเปนจึงตองมาพูดกันใหเขาใจ เพราะมีเรื่องตองพูด

เยอะหนอย อาจจะคาบเกี่ยวกับทวารแรกดวย ซับซอนทีเดียว จะเห็นไดวา ในทวารที่สอง ก็แยก

ออกเปนสองประเด็นอีกแลว อยางแรกคือไมกลาเลา อยางนี้ถือวาคอยยังชั่ว เพราะรูดวยตัวเอง

แลววาอะไรเปนอะไร เพียงแตใจไมถึง กลัวเสียเซลฟเวลาเลาออกไป แลวเรื่องราวที่จะทําใหเกิด

ความหวาดกลัวไดขนาดไมกลาเลานี้ ก็ตองเปนเรื่องเลายากของตัวเอง เรื่องผิดพลาดหนักที่ทําไว 

เวลานึกถึงเรื่องนี้ทีไรมนัสะทานไปทั้งตัว นี่คือเรื่องที่ไมกลาเลาอยางแรก 

อยางที่สองคือไมรูวาตัวเองระยํา ระบบทางการปกปดความผิดพลาดของตัวเรา

สรางมาใหทํางานไดดีมาก จนไมรูดวยซ้ําวาตัวเองปกปดอะไร หรือไมก็เลวเสียจนไมรูวานี่คือ 

ความเลว แบบนี้หนัก ขอบอกวาอาการอยางนี้เขาขั้นตองสงหองไอซียูแลว หมอตองรักษาดวย   

การขุดคุยแลวชี้ใหเห็นวาอยางนี้นะที่เขาเรียกวาระยํา ถาคนไขเห็นแลวยอมรับโอกาสรอดก็มีสูง ก็

โลงอกกันไป 

ทีนี้กอนไปตอ ตองบอกวาในอยางที่สองยังแยกออกไปอีกวา ไมรูวานี่คือความ 

ผิดพลาดเพราะโง อันนี้ภาษาชาวบานคือเขาข้ันตรีทูตแลว ตองระดมหมอมาทั้งโรงพยาบาล

ชวยกัน มาปรึกษากันวาสมควรจะฉีดยาใหตายไปเลยจะไดไมตองทรมานดีไหม ไอความโงนี่

อาการหนักสุด พระพุทธเจายังบอกใหวางอุเบกขาสําหรับพวกที่อยูในโคลนตมเลย แตถึงอยางไรก็

ใชวาจะไมรอดไปเสียทุกคน คนที่โงแลวรอดออกมาไดก็มีอยู จึงยังไมหมดหวังเสียทีเดียวแตก็  

นอยรายนักที่จะรอด 

จะเห็นไดวาเรื่องที่เลาไมไดสวนใหญเปนเรื่องของตัวเอง เรื่องของคนอื่นนะเหรอ..

งายจะตาย เหมือนการนินทา แถมมีตาแหลมคมเสียดวยที่จะคอยจับผิดคนอื่น แตพอใหมอง
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ตัวเองกลับมองไมเห็นปญหาของตัวเอง เรื่องที่เลาไมไดเหลานี้ถาไมไดรับการฝกฝนมันก็จะไมมี

โอกาสออกมาเปนเรื่องราวใหคนอื่นเขาถึงไดเลย 

กลับมาที่คนโงที่ไมรูวาตัวเองมีเรื่องเลายากอีกครั้ง คนพวกนี้ถาเปนชนิดที่มี

ปญหาที่สมอง รับรองไดไมเลรายหรอก ใหอภัยได เพราะมีอาการไมครบสามสิบสอง แตที่ครบ

สามสิบสองเดินเหินไปไหนมาไหนได พูดคุยเจรจาได อยูในสังคมได นี่ตางหาก ที่รับไมได ขอบอก

วาไมมีใครในโลกนี้ที่ไมมีเรื่องเลายากหรอก จะมีแตวาจะกลาหรือไมกลา มีปญญาเลาหรือไม

เทานั้น 

สําหรับไอคนพวกนี้ที่ไมรูวาตัวเองมีเรื่องเลายากอะไร ก็ตองขอบอกวาเลายาก

ที่สุดแลว เลายากจนมองตัวเองไมออก คนประเภทนี้คือคนที่อยูกับตัวเองมากๆ อัตตาสูง เก็บตัว 

มองอะไรแคบๆ หรือไมก็พวก อวดดี ชอบซา ชอบสําแดง อวดศักดา คนพวกนี้ ดีไมดีขนาดฆาคน

ตายแลวยังหาวาเปนความชอบธรรมเสียดวยซ้ํา และไอพวกนี้แหละ ที่มักจะทําใหกฎกติกาใน

สังคมยอมรับตัวมันได มันจะมีวิธีของมันอยางเหลือเชื่อจริงๆ แลวพลอยทําใหคนที่โงเปนทุนเดิม

อยูแลวเห็นดีเห็นงามตามไปดวย ไอพวกหลังนี่มีจํานวนไมนอยทีเดียว แทบจะเปนพลเมืองหลัก

ของกระแสโลกภายนอกดวยซ้ํา 

วินาทีที่ฉุกคิดมองเห็นความโงของตัวเองไดนั้น มันก็สวางโลง กระจางชัด เกิด

อุดมการณข้ึนมาทันที และเปนแรงผลักดันสําคัญของการผันตัวทวนกระแสอยางสนุกสนานอยู   

ทุกวันนี้ 

เมื่อมองเห็นความผิดพลาด เลวรายของตัว สิ่งที่ตามมาคือกลาเลาหรือเปลา 

หลายคนถอยหลังตรงจุดนี้ เพราะมันเปนจุดที่สามารถฝากไวกอนก็ได เดี๋ยวคอยมาเลาทีหลังก็ได 

คือมันสบายใจแลวไง เพราะเห็นแลว แตเรามักจะลืมนึกถึงความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นอยู

ตลอดเวลา แคอาทิตยสองอาทิตยหรือไมก่ีวันหรอก พอเจอบรรยากาศใหมๆ สังคมใหม ไอความ

ระยําที่เห็นอยูแลว ที่กะวาจะเลานั้น  ความรูสึกที่มีตอมันก็เปล่ียนไปดวย มันไมรูสึกเทาตอนที่

คนพบ ความรูสึกเมื่อแรกคนพบ กับความรูสึกที่คนพบไปแลวมันตางกันมาก ตางกันขนาดที่เรา

สามารถเก็บมันใสลิ้นชักแลวลืมมันไดในเวลาอันส้ันดวยซ้ํา พรอมกับกลับไปใชชีวิตในกระแส โง

กวาเดิมเขาไปอีก 

วินาทีที่เกิดความกลัวๆกลาๆนั่นแหละเปนวินาทีทองที่ตองรีบเลา โดยอาศัย

รูปแบบมาหอมันไวกอนถาฝกมาดี เลาดวยรูปแบบที่จะชวยใหเรารูสึกกับมันตลอดเวลาที่

เปลี่ยนแปลง  แลวรูปแบบไปเอามาจากไหนละ ก็จากทักษะที่เราฝกทําแลวทําเลามานั่นไง ถายัง
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เลาไมเกงจริง ก็ยังพอมีรูปแบบที่จะทําใหตื่นตาตื่นใจไดทุกครั้งที่ทํางานกับมัน เพราะฉะนั้นไอการ

ทําแลวทําเลาจนทําได ก็ข่ีมาขาวเขามาชวยชีวิตไวได 

โชคดีมากที่มรดกใหมตอนนั้นคอนขางมีรูปแบบที่เนียนทีเดียวกับการเลาเรื่อง 

วินาทีที่ตระหนักในความโงของตัวเอง ก็โชคดีที่มีรูปแบบไวรอรับอยูแลว เราจึงไมเสียเวลาที่จะเลา

มัน ทันที เรียกวาเปนปฏิกิริยาตอบรับทันควัน สวนใหญก็อยูในละครของเรานั่นแหละ เราจึงไม

ถอยหลัง มีแตจะเดินไปขางหนา เพราะเรารูวาจะเลาไปเพื่ออะไร 

ขอนี้ชัดมาก ก็เพื่อคนดูคนฟงของเรานั่นเอง การถอยหลังกลับอาจจะเปนเพราะ

ไมมีคนฟงที่แทจริงก็ได เพราะเรามีคนฟง เพราะเราอยากเลาใจจะขาด เพราะเราคนพบสิ่งที่สําคัญ

สําหรับคนฟงของเรา เพราะเราตองการใหคนฟงของเราเขาถึง เพราะเรามีวิธีเลาที่สามารถเลาได 

เราจึงสามารถเลาเรื่องยากๆใหฟงไดงายๆ และที่สําคัญเรารูวาเราจะเลาเรื่องที่เลาไมได เลายาก

มากๆเรื่องนี้ให คนคนนี้ฟง เพื่ออะไร เรามี theme และเราก็ชัดเจนกับสิ่งที่เราจะบอกนี้มากๆเพราะ

มันเปนเรื่องจริงของเราที่เขาไมควรรู แตถาเขารูเขาตองเปลี่ยนใจปรับตัวใหมพัฒนาไปในทางที่ดี

ข้ึนแนๆ งายๆ ไมมากเรื่องมากราว เพื่อคนฟงของเรานี่เอง เรื่องเลาที่เลาไมไดตองมีคนฟง 

เพราะฉะนั้นคนฟงจึงเปนปจจัยสําคัญสําหรับเรื่องที่เลาไมไดใหเลาได คนฟงในที่นี้มีแคคนเดียวก็

เกินพอ ที่นั่งอยูทามกลางคนดูเปนรอยเปนพัน เพราะถามีมากกวานั้นเรื่องที่เลายากหรือเลาไมได

จะไมจริงใจ ตื้นเขินขึ้นมาทันที คนฟงคนเดียวคนนี้มีคุณสมบัติอยางไร คนฟงคนนี้ จึงเปนคนที่ไม

ควรฟงเรื่องเลาเรื่องนี้ที่เรากําลังจะเลาอยูในขณะนี้ที่สุด 

ชนประคัลภกลาววา “ ถามองใหดีจะเห็นวาเรื่องเลายากทําใหเกิดความเปนละคร 

เพราะมันทําใหครบองคประกอบเสียตั้งแตกอนลงมือเลาเรื่องแลว เราผูเลามีคนฟงที่ชัดเจนที่จะ

เลาใหฟงแถมเลายากมากๆเสียดวย นี่..ครบองคประกอบแลว และชัดวาจะเลาไปเพ่ืออะไร  แรกๆ 

กวาที่เราจะสรรหาเรื่องเลาไมไดมาเลาใหไดก็แทบกระอักเลือดแลว ทีนี้ดันตองมาแมชทกับคนฟง

เรื่องนี้อีก  กวาจะสรรหาคนฟงไดนี่ก็ตองพิจารณาอยางสุดฤทธิ์ สุดเดช จนพบวาเรื่องนี้จริงใจที่สุด

ที่จะเลา เพราะเขาแทๆคนเดียวเทานั้นในโลกนี้ที่ทําใหเรื่องของเราเลายาก”  

“ ความเปนละครไมไดเกิดข้ึนงายๆเลย แถมถาเจอคนฟงแลว ก็ไมรูวาจะลากเขา

มาดูละครไดอยางไร แตจะมาหรือไมเราไมรู แตทุกรอบที่เลน ใหมีเขาอยูในโรงละครดวยก็แลวกัน 

สมมุติเอาก็ได แตตองเชื่อจริงๆนะ เรื่องความเชื่อสําหรับนักแสดงไมตองพูดถึงมาก เราใชมันเปน

ดาบแรกของการสวมบทบาทดวยซ้ําไป แตถาไมใชนักแสดงจึงอาจเปนปญหา” 
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“ นักเลาเรื่องอื่นๆ ที่ไมใชนักแสดง จึงไมคอยเลาเรื่องที่เลาไมไดของเขาเองไง 

เพราะเขาไมมีมนตสมมุติ สําหรับนักแสดงที่เกงมากๆ ไมตองใชมนตสมมุติก็ได เรามีวิธีฝากคน

ที่มาดูไปบอกตอใหคนที่ฟงเรื่องนี้ไมได ใหรับรูใหไดก็แลวกัน เห็นหรือยังวา ไมวาจะฝากสักก่ีทอด 

สําหรับนักแสดงแลว คนดูคนนั้นสําคัญไฉน”  

“ เพราะฉะนั้นการเลาไปเพื่ออะไรจึงมีความหมายที่สุด และใชวาเมื่อเลาไดแลว 

จะแลวกันไปนะ นักการละครก็ตองหาคนฟงคนตอไปใหได อาจจะเปนเรื่องเดิมนี้ก็ได หรือไมก็เรื่อง

ใหมไปเลย ถาเปนคนฟงคนเดิมคนนี้ก็หาเรื่องที่เลาไมไดเรื่องใหมไปเลาใหเขาฟงอีก “ 

“ จะเห็นไดวา คนฟงสมควรฟงเรื่องอะไรก็เปนหนาที่ของนักการละครเหมือนกัน 

เพราะฉะนั้นการสอดสองพิจารณาคนฟงเพื่อเรื่องระยําก็เปนส่ิงที่ตองทําตลอดเวลา การศึกษาวา

เขาควรฟงเรื่องไหนจึงชัดเจนวาเปนหนาที่ของนักการละคร เปนสิ่งที่ตองทําทุกลมหายใจเขาออก”  

“นักการละครคือนักศึกษาตลอดเวลา ศึกษาเรื่องราวของคนยังไมพอ ตองศึกษา

ตัวตนของคนที่มีเรื่องราวอีกตางหาก เพราะถาไมศึกษาเขา เราจะรูไดอยางไรวาเรื่องอะไรควรเลา

ใหเขาฟง และเรื่องที่เลาไมได ยอมหนีไมพนเรื่องที่เขาฟงไดยากที่สุด การศึกษาที่ตัวตนของคนฟง

จึงเปนเรื่องหลีกเลี่ยงไมได จะเลี่ยงไดก็ดวยเหตุเพราะเราปญญาออน โง ตัวโตเปนควายแตสมอง

เด็ก หรือก็ไมกลาเลา เมื่อไมกลา  ก็ไมจําเปนตองศึกษาหาโอกาส หรือวิธีเลาใหเขาฟง เมื่อไม

ศึกษา เราก็ไมรูจักคนที่ควรรูจัก ทั้งๆที่นักแสดงมีหนาที่ตองศึกษามนุษยดวยกันตลอดเวลา มนุษย

ทุกชนิดดวยซ้ําไป”  

“ เมื่อไมรูจักมนุษย ไมศึกษาความเปนคน เหตุผลของการทําละครก็ไมใชเพื่อให

คนเขาถึง เหตุผลจึงเปนเรื่องเพื่อตัวเอง และคนที่ชอบทําอะไรเพ่ือตัวเองก็คือคนที่มีปมปญหา มี

โลกสวนตัว หมกมุน เพราะเราไมศึกษาคนอื่น และเราก็ไมอยากใหใครมาศึกษาตัวเรา เราก็เลย

เก็บตัว หมกมุนอยูในโลกของเราเอง แลวเราก็โงลงๆ ไมเปนตัวของตัวเองมากขึ้นๆ เราจึงสราง

ตัวตนจากสิ่งที่เห็นที่พบที่เขาใจไดเทานั้น และสิ่งเหลานี้ที่พบเห็นก็เห็นไดแคเปลือก เพราะเราไมมี

ปญญาสัมผัสไปที่กระพี้หรือแกนของสิ่งที่พบเห็นหรอก เราก็เลยกลายเปนคนที่เปลือกหนาขึ้นๆ จน

กลายเปนคนโง ที่จะมองไมเห็นเรื่องที่เลาไมได เมื่อไมเห็นก็ไมเลา เพราะเลาไมเปน นี่วนกลับมาที่

ตนตอของการเลาไมเปน “ 

“ไอเรื่องเลาที่เลาไมได ถาสามารถเลามันได มันดีอยางไร คือมันจะรูวาเลาไปเพ่ือ

อะไร อันดับแรกคือการฝกมีเนื้อในในการเลาเรื่องของเรา เนื้อในคือ แกนของสารที่เราจะบอก 

มหัศจรรยมากที่เรื่องความผิดบาปของเราชวยใหเรามี เนื้อใน ในการเลาได มันชัดเจนเลยวาเราจะ
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เลาเรื่องนี้ไปเพื่ออะไร ไอเพ่ืออะไรนี่ละ ถาตอบไดวามันคืออะไร มันก็คือแกนสารที่จริงใจที่สุดที่เรา

จะเลาใหคนฟงนั่นเอง” 

“ การมีเนื้อใน ในเรื่องราวที่เราเลา คือทางสายการปรับปรุงเปลี่ยนแปลงไปในทาง

ที่ดีข้ึน คือทางสายนักบุญ เราเองผูเลาจะกลายเปนนักบุญไปในวินาทีที่มีแกนสารในเรื่องราวของ

เรา เพราะเนื้อในของเรานั้นเปนเนื้อในที่จริงใจที่สุด เพื่อคนฟงจริงๆ เพราะเราหวังวาเมื่อเขาเขาถึง

เนื้อในของเรา เขาจะเปล่ียนแปลง เปลี่ยนไปในทางพัฒนาตัวตนของเขาดวยซ้ํา ถาไมใชนักบุญ ก็

ไดบุญไดกุศลมหาศาลย่ิงกวาการทําบุญดวยวัตถุหลายเทานัก”  

“นอกไปจากที่จะใหคนฟงของเราเขาถึงแกนสารของเราเพื่อการเปลี่ยนแปลงที่ดี

ไดนั้น ตัวเราในฐานะผูเลา ก็ควรจะเกิดการเปลี่ยนแปลงไปกอนคนฟงเสียดวยซ้ํา  

แตจะเปนไปไดไหมที่จะยังไมเขาถึง แตอยูในระหวางการเขาถึง คือกําลังฝกอยู

อยางขะมักเขมน แลวจะไปเลาใหคนฟง  คําตอบก็บอกวาเปนไปได และแนะนําใหทําดวย เพราะ

มันจะชวยใหเราเขาถึงไดเร็วขึ้นดวย แตผลที่ตองการอาจจะไมเปนไปตามคาด คนฟงอาจจะไม

สามารถเขาถึงก็เปนไปไดสูง และสวนใหญถาคนฟงยังไมพรอมที่จะฟง คือยังไมมีปญญาเทาคน

เลา โอกาสเขาถึง..ไมมีทางเลย” 

“แตเปนไปได ถาคนฟง พรอมกวาคนเลาเสียอีก คนฟงยอมเขาถึงไดเพียงแคฉาก

แรกที่เลาเลยเสียดวยซ้ํา และคนฟงนั้นก็จะกลายเปนคนคอยเฝา เปนพี่เลี้ยง รอวันที่คนเลาจะ

เขาถึงอีกตางหาก” 

“แตจะเปนไปไมไดเลยที่ผูเลาจะไมฝกเขาถึงในสิ่งตัวเองเลา ฝกเขาถึงในแกนสาร

ของตัวเอง แลวคอยนําเอาไปเลา เพราะจะพาคนฟงไปไหนก็ไมรู ตัวคนเลาเองก็ไมรูวาจะพาไปที่

ไหน แมจะมีบทละครที่มีตัวอักษรลิขิตไวเปนแผนที่ใหเดินทาง แตนี่มันการเขาถึง แผนที่ที่วานี้เปน

การเดินทางภายใน เปนนามธรรม มันตองรูสึก มันเดินไปดวยความรูสึกรวม ถาไมรูสึกอะไรเลย

แลวดันทุรังเอาไปเลา เปนไปไมไดเด็ดขาด คนตามก็ไมรูวาตองรูสึกอะไร ตอใหพูดถึงส่ิงๆนั้นอยู 

ปาวๆ เหมือนคนตาบอดนําทางไมมีผิด คนตามไมรูวาจะไปทางไหนเลย สะเปะสะปะ ไรทิศทาง 

มึนงงไปหมด “  

“แตถามีความรูสึกในสารที่จะบอกสักหนอย คนตามก็พอจะจับทิศจับทางไดเอง 

ความรูสึกนี่สําคัญทีเดียว เปนนามธรรม นักแสดงรูสึกอยางไร คนดูรูสึกอยางนั้น แลวก็อยางที่บอก

ไวยอหนาที่แลววา คนตามที่มีความพรอมก็จับความรูสึกไดและสามารถคลําทางเดินนําไปถึงที่
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หมายไดกอนคนนําดวยซ้ํา และนี่ก็เปนการยืนยันเรื่องการทําแลวทําเลาจนทําได ไดชัดเจนวามี

ประโยชนตั้งแตยังทําแลวทําเลาอยูเลย ไมตองรอจนถึง จนทําได ดวยซ้ําไป”  

การฝกเลาเรื่องที่เลาไมได เพ่ือใหเลาใหได คือการยังประโยชนทั้งสองทางอีกแลว 

ทั้งตัวเราเอง และผูอื่น ที่นี้ก็มาถึงวิธีฝก ซึ่งเปนชวงปดทายเชนเคย ก็จะขอเตือนสติใหรูวาการฝกที่

แทจริงนั้นคือฝกที่ใจ รูปธรรมของการฝกจึงเปนไปเพื่อใหมโนกรรมของเราทําได คือรูวาจะเลาอะไร 

กลาที่จะเลาอะไร กระบวนการฝกที่จะรูและกลา จึงเปนเรื่องที่จะมาพูดกัน สวนกระบวนการเลา

อยางไรนั้น เราฝกมาตั้งแตพรอมใจกันทําพรอมใจกันเลิกแลว  มาถึงตรงนี้เรานาจะมีรูปแบบแพรว

พราวแลวดวยซ้ํา เพราะฉะนั้นขอแรกของการฝกฝนคือ 

๑. รวมทุกขอของปรัชญาของมรดกใหม ทั้งทีพูดถึงไปแลวและที่ยังไมไดพูดถึง
ทุกอยางที่ทําก็เพ่ือใหมีกระบวนการหรือวิธีเลาเรื่องนี้ไดอยางมหัศจรรยพันลึก ทุกขอเปนองครวม

ของกันและกัน เปนปจจัยใหเกิดรูปแบบที่เราถนัดดวยตัวเราเอง ไวรอรับใชการฝกสารภาพบาป

ของเรา 

๒. คอยๆเลาเรื่องที่เลายากนอยๆกอน แลวคอยเลาที่เลายากมากขึ้นๆ 

๓. ดึงส่ิงรอบตัวที่แวดลอมเราใหมากระทบกับเรื่องของเราใหได เห็นแมกระทั้ง
ใบไมไหวก็รูสึกวาบไปถึงเรื่องที่ทําไว และการที่จะทําอยางนี้ไดก็ตองเลนละครบอยๆ เลนเรื่องที่

เขียนไวดีๆ เสนอตัวรับบทนั้นบทนี้ตลอดเวลา ไมกังขาในบทใดๆ อานเรื่องดีๆเปนนิจ ดูหนังดีๆเปน

นิสัย ฟงเพลงดีๆบอยๆ ศึกษาประวัติศิลปนที่โลกยอมรับ กระทบกับเรื่องเลายากของคนอื่น ทําให

เปนกิจวัตรเลย นี่คือสิ่งที่ตองทํานอกเหนือจากการทําแลวทําเลาจนทําไดอีกตางหาก 

๔. ฝกพูดในสิ่งที่คิด ฝกเปรียบเปรยความตองการแทของเราใหคนอื่นไดยิน 

พรอมกับหัดเขียน journal นั่นคือบันทึกที่ใหคนอ่ืนอานได อาจจะเริ่มที่ ไดอารี่กอนก็ได เขียนเอง

อานเองไปกอน แลวคอยใหคนอ่ืนอาน ขอนี้สําคัญและเห็นผลชะงัด ถาไมเริ่มทําก็จะไมเชื่อ เขียน

ทุกวัน วันละหลายๆ เวลาถาเปนไปได ใหมีสมุดบันทึกติดตัวอยูตลอดเวลา เห็นอะไรเปนเขียน หรือ

เขียนเสียกอนเห็นก็ยอมได แลวดูซิวาเปนไงเหมือนกันไหม แลวสังเกตวาส่ิงที่เราเขียนมีผลตอสิ่งที่

เราพูดดวยหรือไม ถาไมมีก็แสดงวายังใชไมได เพราะถาใชได ส่ิงที่พูดก็มีผลกับส่ิงที่เขียนและมีผล

กับสิ่งที่คิด สิ่งที่แสดงอีกเหมือนกัน 

๕. เลือกทักษะที่ตัวเองถนัดที่สุด เอาเปนทุนไวกอนแลวสรางงานดวยทักษะที่เรา

ชํานาญนี้ ใหเปนเนื้อเดียวกัน ในที่นี้หมายถึง ตองมีทักษะที่ถนัดที่สุดไวเลาเรื่องเลายาก เลา

ความผิดบาป ที่สามารถงัดมาใชไดทุกเวลา สรางภารกิจในการเลาเรื่องผานทักษะที่เลือก เมื่อทํา

ไดแลวก็ฝกเลาเรื่องดวยทักษะอื่นๆที่ยังไมชํานาญตอไป 
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๖. นําเรื่องที่เลาไดแลว มาหาเหลี่ยมเลาใหมใหมันยากขึ้นไปจากเดิม จนกวาจะ

ยุติ คือทําใหมันลงตัวทั้งรูปแบบและเนื้อใน คือการศึกษางานของเราเองจากสายตาที่ตางไป จาก

มุมมองแปลกๆ แมวาเรื่องนี้จะเลาแลวไดผลดีอยางไรก็ตาม ก็นํามาเลาอีกในมุมมองใหม ในมิติ

ใหมๆ อาศัยรูปแบบใหมๆ ดูความเปนไปไดวาทําใหมันละเอียดขึ้น ประณีตข้ึนไดอยางไร จนทําให

มันเปน อมตะ ไปในที่สุด หรือพูดงายๆเลยทําใหมันกลายเปนเรื่องวรรณกรรมคลาสสิคไปเลย 

ยังมีเรื่องอื่นๆที่นอกเหนือจากเรื่องเลาของตัวเราเอง ที่ตองเลาใหได นั่นก็คือ

เรื่องราวที่อุดมไปดวยปญญาที่เหนือกวาปญญาที่เรามีอยู การหันกลับไปหาความเลวหรือความโง

ของตัวเอง ก็คือการพัฒนาปญญาตัวเราเองใหสูงขึ้นอยูแลว เพราะวินาทีที่เรารูวาเราโง วินาทีนั้น

เราฉลาดขึ้นทันที ย่ิงเราพบกับความโง เราก็ย่ิงเจอกับปญญา แลวเราก็พรอมจะเลาเรื่องที่ตอง

อาศัยปญญาที่สูงขึ้นไดเรื่อยๆ เลาเรื่องที่เปนสัจธรรม ความจริงแท ที่เราคนพบไดดวยตัวเอง จน

หลุดพนดวยปญญากันไป ทั้งคนแสดงและคนดู ในที่สุด ดวยละคร” 

 

4.2.1 (ฉ) เปนอยางที่กิน เปนอยางที่อาน เปนอยางที่สอน 

ปรัชญาขอที่6 เปนอยางที่กิน เปนอยางที่อาน และเปนอยางที่สอน 

เรื่องนี้ถามีใหพูดขนานกันไปสามเรื่องในเวลาเดียวกัน ก็จะวากันไปตามนั้น มีชวง

ไหนที่เนนเรื่องใดเรื่องหนึ่งก็จะเนนเฉพาะ ชวงไหนที่จับคูระหวางอันนั้นกับอันนี้ไดก็จะทํา หรืออัน

ไหนพูดเปนองครวมทั้งหมดไดก็จะเปนอยางนั้น  
 

เปนอยางท่ีกนิ 
เปนอยางที่ กินก็เห็นชัดๆวา กินอะไรเขาไปก็เปนเชนนั้น เพราะรางกายเรา

เปลี่ยนแปลงตลอดเวลา เซลในรางกายลมหายตายจากไปทุกๆขณะจิต ในขณะที่อานอยูนี้ก็ใหรูไว

วามีเซลของรางกายเรากําลังจะตายอยู ที่หมดอายุไปแลวก็มี และที่กําลังเกิดขึ้นใหมก็มีอยู 

ตลอดเวลาในรางกายยาวประมาณหนึ่งวาของเรานี้  

แลวเราสรางเซลใหมมาทดแทนจากไหน ก็จากอาหารที่เรากินนี่ไง เราก็เลย

จําเปน อยางหลีกเลี่ยงไมไดที่ตองสรางเลือดเนื้อเชื้อไขของเราทุกวัน วันละสามเวลา หรือก่ีเวลาก็

แลวแต แตตองกิน ไมกินไมได ถาไมกินเลย เซลก็จะมีแตตายไป ไมมีการเกิดใหมมาทดแทนเลย 

ในที่สุดเราก็ตายทั้งตัว เพราะฉะนั้น อาหารที่เรากิน น้ําที่เราดื่ม อากาศที่เราหายใจ คือสิ่งที่กอราง

สรางขึ้นมาเปนตัวเรา ถากินปลาทู เซลที่เกิดขึ้นใหมในตัวเราก็จะมาจากปลาทู ถามีชะอมชุบไข

ดวย ก็หนีไมพนที่จะตองมากลายเปนเซลใหมในรางกายเราอยูดี  
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วิธีการที่มันกรายสภาพไปเปนเซลไดอยางไรนั้น อยาถาม ไมรู ละเอียดเกินไป ไม

จําเปนตองรู แตที่ตองรูคือ เพราะเรามีรางกายแบบนี้ ที่มาจากอาหารเหลานี้ เราจึงรูสึกนึกคิดอยาง

นี้ เราจึงมีปฏิกิริยากับส่ิงแวดลอมที่มากระทบอยางนี้ ถารางกายเราไมเปนแบบนี้ คือ อวนกวานี้ ก็

ชัดวาเราจะรูสึกเกลียดเข็มขัดสั้นๆ เราก็คิดแตจะหาเข็มขัดยาวๆมาคาด แตถาเราผอมกวานี้ ก็

เหมือนกัน เราก็จะรูสึกเกลียดเข็มขัดยาว เราก็คิดแตจะหาเข็มขัดสั้นๆมาคาด 

นี่ก็ชัดเจนวารางกายเราเปนอยางไร มีผลตอปฏิกิริยาของเราที่มีตอสิ่งแวดลอม

เรา และรางกายของเราก็เปนผลมาจากอาหารที่เรากิน จึงไมตองสงสัยวา เมื่อเรากินอะไร กินทําไม 

กินเพื่ออะไร กินอยางไร เราก็เปนอยางนั้นอยางหลีกเล่ียงไมได ทั้งกายภาพ สังคม และจิตวิทยา 

ปญหาจึงอยูที่เราควรจะกินอะไร กินเพราะอะไร กินทําไม และวิธีกินที่เหมาะสม  

คําตอบก็จะมีอยูสองทวารคือ เพื่อมหรสพ หรือ เพื่อละคร  ถาเพื่อมหรสพก็เปนสายเห็นแกตัว แม

จะกินอาหารเพื่อสุขภาพ ก็เปนไปดวยความเห็นแกตัว แตถาเพื่อละคร ก็กินเพื่อคนดูของเรา การ

ทํารางกายใหแข็งแรงไมใชเพื่อใหสาวติดแตเพื่อที่จะไดสามารถเลาเรื่องที่พิสดารพันลึกได สวน

สาวจะติดหรือไม ไมใชปญหา เพราะผลไมใชสาว แตเปนการเขาถึง พูดงายๆคือตางกันที่เจตนา  

ถากินเพื่อมหรสพก็จะเปนไปเพื่อตัวตนของตนเอง อาหารจึงเปนวัตถุที่ขาดไมได 

อาหารจึงเปนเรื่องที่แกงแยงกัน เพื่อบํารุงตัวตนของตนเอง สงครามเพื่ออาหารก็เคยมีมาแลวใน

ประวัติศาสตร ฆากันตายไมรูเทาไหรตอเทาไหร ไมใชครั้งเดียวดวย แทบจะเปนปจจัยใหญของการ

ฆากันดวยซ้ํา มันก็ชัดวาเพื่อตัวตนเพราะความเห็นแกตัวที่ปฏิเสธไมได 

แตถาเพื่อละคร มันสําคัญที่การกินใหเปน และ ใหเปนอยางที่ กิน สายนี้ให

เห็นชัดๆวาส่ิงที่จะตองเปน ไดมีการวางแผนไวลวงหนากอนกินดวยซ้ํา โดยเฉพาะสายนี้เปนสายที่

แผวที่ผลทําที่เหตุอยูแลว แถมอยูอยางต่ําทําอยางสูงอีก การกินของเราก็เพื่อใหเราเปนคนเชนนั้น 

และที่สําคัญเราเปนพวกที่มีอยางไรกินอยางนั้น และกินอยางไรกับส่ิงที่มีจึงเปนเรื่องของปญญา 

ปญญาจะบอกวาถาอาหารมันไมมีสารอาหารเพียงพอ เราจะกินอยางไรใหไดประโยชนจาก

สารอาหารที่มีอยู กินนอย กินมาก กินเมื่อไหร กินกับอะไร จึงเปนเรื่องของภูมิปญญา จากส่ิง

รอบตัว 

สายนี้ไมพึ่งวัตถุอยูแลว พ่ึงตัวเองเปนหลัก และเราก็โชคดีมากๆที่เปนคนไทยที่

พ้ืนดินมีใหกินตลอดทั้งปทั้งชาติ โดยไมตองไปหากินที่หางที่รานไหนๆ และสิ่งที่มาจากดินมาใหเรา

กิน ก็มีสารอาหารเกินพอกับความตองการของรางกายเราอยูแลว เราไมจําเปนตองไปทําสงคราม

กับใคร ไมตองไปแกงแยงอาหารดีๆมีคุณภาพ ไมตองรอเวลาตลาดลดราคาอาหารแลวคอยไปซื้อ 
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ไมตองคอยพะวงวารานไหนลดแลกแจกแถมใหวุนวาย ไมจําเปนตองเพาะปลูกก็ได เอาที่ข้ึนเองอยู

ทั่วไป ก็อิ่มไดทุกมื้อก็แลวกัน 

ถารูจักใชปญญามองหาอาหารใหเปน และเราก็สามารถเปนอยางที่เราตองการ

ดวยการกินไดงายกวาใคร พวกที่ไมใชปญญา กินอะไรก็เปนอยางนั้น กินของมีโทษเราก็รับโทษ

นั้นๆ โรคภัยไขเจ็บสารพัดก็มาจากสิ่งที่เรากินอยูทุกวันนี่แหละ 

เพราะฉะนั้นตองระวังเรื่องภาษา ใชภาษาใหถูกไวคอยเตือนสติวาเรามีหนาที่กับ

การกินอยางไร คือใหจําไวเสมอวา “จะเปนอยางไร จงกินอยางนั้น” แตถาบอกวากินอะไรเปนอยาง

นั้น มันแลดูวามันสายเกินไป และมันไมไดมีการวางแผนที่จะเปนอะไรดวย มันก็ไมเปนไปดวย

ปญญา มันเปนเรื่องของการเสพยอาหารที่ล้ิน ดวยรสชาติเปนตัวกําหนด ถาอรอย เอามาอีก ไม

อรอย เอาไปไกลๆ 

อยาเอาอาหารนําหนา เพราะจะไมมีปญญาตาม แตถา เอาปญญานําหนา เอา

มาเปนเหตุ ผลก็จะไดอยางที่ปญญากําหนดทํา ไมวาจะมีอะไรกิน ถาใชปญญามันก็สามารถเปน

อยางที่ตองการได ดูอยางพระซิ เลือกไดที่ไหน โยมถวายอะไรก็ตองกินอยางนั้น แตวิธีกินเปนของ

เรา อยางจวนตัวที่สุดถาเล่ียงไมได ก็เคี้ยวมันใหเยอะที่สุดเทาที่จะทําได นี่ก็เปนการสรางความ

สมดุลระหวางอาหารที่กินกับรางกายของเรา มันก็ยอนกลับไปที่แผวที่ผล แลวทําที่เหตุ ที่เห็นได

ชัดๆอีกแลว 

 
เปนอยางท่ีอาน 
มาถึงเรื่องอาน ที่ก็ไมตางกับเรื่องกิน จะตางกันตรงที่ การอานนั้นไมจําเปนเทา

การกิน เพราะไมอานไมตาย แตถาไมกินก็ตายแนๆ  การอานจึงชัดเจนกวาการกินมาก ถาไมถูก

บังคับ ส่ิงที่อานก็คือส่ิงที่เราชอบ พฤติกรรมของเราสามารถตอบสนองสิ่งที่อานไดงายดาย การ

อานพามาที่ความคิดของเราโดยตรง ซึ่งเมื่ออานแลวมันทําใหเราคิด เมื่อเราคิดเราจึงเปนอยางที่

คิด ในขณะที่การกินเปนส่ิงที่ทําใหรางกายเปนอยางนั้นอยางนี้ แลวคอยมีผลตอความคิดอีกที  

การอานจึงเปนเรื่องของการสรางตัวตนจากขางในออกขางนอก สวนการกินเปน

เรื่องของจากขางนอกเขาขางใน ถาทําดวยปญญา 

เพราะเราคิด เราจึงเปน เพราะเราคิดเราจึงกินอยางที่เราคิด เอาแลวพัวพันกัน

เปนองครวมกันซะแลว คอยๆอานไปก็ได เดี๋ยวงง  เมื่อเรากินอยางที่เราคิด เราก็เปนอยางนั้นๆ 

เพราะฉะนั้นความคิดเปนเรื่องใหญ ถาปลอยใหเปนไปตามความชอบไมชอบ โดยไมมีการควบคุม
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ก็นาเปนหวง วาเราจะเปนอยางไร เมื่อกินโดยปราศจากความคิด มันก็จะเปนคนที่ไมมีอนาคตก็วา

ได คือตัวเองก็ไมรูวาอะไรจะเกิดกับตัวเอง มารูอีกทีก็ มะเร็งระยะสุดทาย ไปแลว เพราะฉะนั้น

ความคิดจึงเปนปญญาอยางที่บอกไปแลวที่จะกําหนดรู อะไรเปนอะไร รูดวยวาสิ่งที่กินอยูนี้จะไป

เปนอะไรกับรางกายเรา การอานจึงสําคัญมาก อานอยางไรก็คิดอยางนั้น และเราก็สามารถหา

ความรูในการกินไดจากการอานเสียดวย เพราะฉะนั้นอยางแรกก็คิดที่จะอานมันใหไดเสียกอน 

คนไทยไมอานหนังสือ เพราะฉะนั้นเราก็เปนไดอยางที่เรารู เทาที่ ตา หู จมูกลิ้น 

กาย ใจ สัมผัสหรือรูได เราจึงพ่ึงการสอนสั่งจากผูรู นี่เก่ียวเขามาที่เรื่องการสอนอีกตางหาก มันโยง

ถึงกันหมด จะเห็นไดชัดวาคนสวนใหญพึ่งใหคนอื่นมาชี้นําทางความคิด ไมพึ่งตนเอง โดยเฉพาะ

ความคิดที่ถูกตองของตนเอง ก็เราเองไมมีความรูอะไรใหพึ่งได ก็ตองพึ่งคนอื่น ก็ดีอยูดอกถาคน

นําพาทางความคิดเปนกัลยาณมิตรที่ดีของเรา แตถาเปนโจร ก็เสร็จโจร เราจึงเปนเหย่ือโจรได

อยางงายดาย 

มรดกใหมจึงกระตุนหรือสนับสนุนใหพวกเราอานหนังสือกัน เพื่อจะไดสราง

ความคิดจากที่อานดวยตัวเองใหได จะไดพ่ึงตัวเองใหไดเปนหลักใหญที่สุด จะไดไมตองพึ่งโจร 

เพราะสมัยนี้โจรมาในรูปแบบที่แยบยลเหลือเกิน มาในรูปแบบหนังสือก็มีใหเห็น ถาไปอานหนังสือ

โจร ก็เสร็จโจร ก็โงเงางมงาย เปนโจรไปเสียเอง  หรือแมแตคนอานหนังสืออยูดี ๆ แตเสือกคบหา

กับโจรเขา ย่ิงถาโดนพิษกามเขามาฉาบไวดวยแลว ความรูจากหนังสือที่อานมาดีๆก็สูลีลาโจรไมได 

ลีลามันเราใจย่ิงกวาตัวอักษรในหนังสือ มันก็มัวแตคิดจะเสพยโจรอยูร่ําไป ความคิดหรือความรู

จากการอานจึงเปนแคการสะสมความรูไปเทานั้น ไมนํามาถึงซึ่งพฤติกรรมที่จะพัฒนาใหดีข้ึน มีแต

คนหาลีลาเด็ดๆไวเสพยโจร 

การอานหนังสือไมไดหมายความวาใหอานเยอะๆ แตเยอะหรือไมเยอะไมสําคัญ

เทาอานหนังสือที่ควรอาน การอานหนังสือไมไดสําคัญที่ปริมาณ แตสําคัญที่คุณภาพ การไดอาน

หนังสือดีๆสักเลม มีคามากกวาการอานหนังสือที่ไมควรอานหลายเลมมากๆ เพราะถาหนังสือเลม

นี้สมควรอาน มันตองมีผลตอความคิดของเราในทางที่ดีข้ึน มันจึงเปนการอานเพื่อศึกษาไมใชเพ่ือ

เสพ อะไรที่เปนสิ่งเสพก็ลวนแตชวนใหหมกมุนทั้งนั้น ถาอานแลวไมหมกมุนก็แสดงวาหนังสือเลมนี้

มีความสมควรอานอยู ก็อานมันดวยการศึกษา และนี่คือวัฒนธรรมการอานหนังสือที่ถูกตองตาม

ครรลองคลองธรรม 

หนังสือดีๆปรัชญาสูงสงถาอานไมรูเรื่องก็ไมใชหนังสือที่เราสมควรอาน หนังสือ

ชนิดนี้ควรทองใหจําไวกอน ถามันดีจริงๆ แลวคอยไปปญญาแตกในภายหลังก็ยอมได เชน การ
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สวดบาลี ที่เราสวดมาแตเด็ก เราไมไดรูหรอกวามันหมายความวาอะไร สวดมันไปกอน แตพอเมื่อ

เราพรอม พอไดรูความหมายที่เราสวดมาแตเด็กถาเรามีความพรอมเขาถึงไดมันก็ทําใหสวางโลง 

วาบเย็นขึ้นในวินาทีนั้น คือพกมันติดตัวไวกอน รอใหเราพรอมที่จะเขาถึง ซึ่งจะพรอมหรือไมพรอม

ไมเปนไร หลายคนตายไปกอนโดยที่ไมรูวา นโมตัสสะ...แปลวาอะไรเลย 

หนังสือดีๆอานหลายครั้งก็ไดประโยชนทุกครั้งที่อาน ก็ไมตางอะไรกับที่พวกคริสต

นิยมอานหนังสือไบเบิ้ล อานแลวอานเลาอยูนั่นแหละ แถมเชื่อวาย่ิงอานยิ่งไดบุญ ย่ิงไดเขาใกล

พระเจา   ในตอนเริ่มตน  ก็ไมจําเปนถึงขนาดตองไปอาน พระไตรปฏก แบบที่พระทานทํากันดอก 

อานบทละครดวยกันนี่แหละ บทละครเวทีที่คนละครดวยกันทํามาใหอานกัน แตอานบทที่มันโดนๆ

สักเรื่องก็พอแลว 

อันนี้นักแสดงตองขวนขวายเอง ตองหมั่นหาบทที่ทาทายการแสดงของเรากอนก็

ได เราจะไดทําการศึกษาหาความเปนคนจากตัวละครที่ทาทายเรา ตัวละครในหนังสือเหลานั้นก็รอ

ที่จะมีชีวิตเปนผูเปนคนโลดแลนอยูบนเวทีเหมือนกัน ปญหาอยูที่วาเราจะมีปญญาเปนอยางที่ได

อานในหนังสือหรือไม และจะสามารถเปนไปตามอยางที่ควรจะเปนไดอีกหรือไม นี่ก็เห็นชัดแลววา

เราตองเปนในสิ่งที่เราอาน หรือ อานอยางไรเปนอยางนั้นใหได 

แคความเขาใจในหนังสือ ยังไมเพียงพอ เขาใจแลวไมไดแปลวาจะทําได ถาไมทํา

แลวทําเลาจนทําได ในละครนี่ชัดเจน แมจะเขาใจในกระบวนการทางความคิดของตัวละครตัวที่เราอาน

อยูนี้สักเทาใด แตก็ไมไดแปลวาเราจะทําได ละครจึงตองซอมซอมจนทําได ทําแลวทําเลาจนทําได 

ในทางกลับกัน ทําไดก็ยังไมแปลวาเขาใจ บอยครั้งที่ทําไดกอนเขาใจทีหลังก็มีให

เห็นอยูเสมอ หรือทําไดโดยไมรูวามันคืออะไร เพราะอะไร เพื่ออะไร อยางไร บอยครั้งที่เลนละครจบ

ไปแลวเพ่ิงมาถึงบางออวามันคืออะไร มาเขาใจมันทีหลัง เมื่อระลึกกลับไปถึงมัน หรือเมื่อโดนกับ

ประสบการณอะไรบางอยางแลวคอยมาเขาอกเขาใจทีหลัง 

โดยเฉพาะวิถีขนบในโลกซีกตะวันออก รวมทั้งไทยเรานี่ก็ดวยที่เนนเรื่องจากขาง

นอกเขาขางใน แตผลลัพทก็จะเปนอันเดียวกันคือทําไดแลวเขาใจมันเหมือนกัน คือเปนในสิ่งที่อาน

นั่นเอง 

วิธีเปนจะไมพูดถึงแตจะเนนเรื่องการสรางนิสัยใหหยิบหนังสือที่สมควรอานมา

อาน เราจะรูไดอยางไรวาเลมไหนคือเลมที่สมควรอาน อันนี้จะใชวิธีมั่วๆหยิบไปกอนก็ได หรือจะไป

ปรึกษาใครขอคําแนะนําจากใครก็ยอมได 



194 

 

แตวิธีที่ไดผลที่สุดคือ หยิบมาอานแลวสนุกวางไมลง นั่นแหละเลมนั้นแหละที่ควร

อาน ถาอานแลวไมสนุกก็มีสิทธิอานไมจบเลิกอานไปในที่สุดได เราจึงตองหยิบยืมหนังสือมาอาน

บอยๆจนกวาจะไปเจอเลมที่สมควรอาน แลวสนุกกับมันจนอานจบ แลวไมตองทําอะไรตอ ไมตอง

หาวิธีเปนอยางโนนอยางนี้ดอก อีกสักพักคอยมาดูวาเราเปลี่ยนแปลงไปหลังจากอานหนังสือเลมนี้

หรือเปลา ถาเปล่ียนไปจริงๆ ก็สมควรอานเปนรอบที่สอง ที่สาม ไปเรื่อยๆ เพ่ือความเปลี่ยนแปลงที่

สมบูรณข้ึน ที่นี้การหยิบเลมอ่ืนมาอานตอจากนี้ก็จะมีเหตุผลมากขึ้น 

แตสําหรับเราชาวมรดกใหม เราทําละครเปนอาชีพ เราตองไดอานบทตางๆกันอยู

แลวเพราะมันเปนหนาที่ อานแลวก็ปฏิบัติกันจริงเลยดวย คือซอมแลวเลน ใหคนมาดูกันจริงๆ 

เพราะฉะนั้น เราก็มีหนาที่ที่ตองเปนในสิ่งที่เราอานนั้นใหไดอยูแลว เราจึงโชคดีกวาคนอื่นๆ แถม

เรามีที่ปรึกษาที่คอยชี้แนะ นําพาไปใหเปนในส่ิงที่เราไดอานมาใหเปนไปไดจริงๆ สามารถปรึกษา

กันไดตลอดเวลายี่สิบส่ีชั่วโมง เราจึงชัดเจนเรื่องกระบวนการเปนอยางที่อาน หรือ อานอยางไรเปน

อยางนั้น ปญหาของละครคือ มันไมใชเรื่องงายที่จะเปนอยางที่เขาเขียนไวในบทตางหาก 

ดวยเหตุนี้ ขอนี้ จึงจําเปนตองฝก ตองทําแลวทําเลา จนเปนอยางนั้น ภาษาละคร

เขาเรียกวา อินกับบท ที่จริงแลวก็ทั้งนอกและในเวทีเลย บอยครั้งที่เรารับบทอะไร เราก็จะเดินเหิน

พูดจาคิดอานมีชีวิตแบบตัวละครที่อยูในบทนั้นๆ นี่ก็ไมใชเรื่องแปลก จะแปลกก็ตรงที่เลนบทนี่เปน

รอยๆรอบแลวไมมีผลอะไรเลย คือไมมีความเปลี่ยนแปลงหรือไมอินไปกับบท หรือไมเปนในสิ่งที่

อานนั่นเอง  (นี่คือการทําได แตไมเขาถึงใจ) 

อันนี้ก็คาบเกี่ยวไปที่เปนอยางที่สอน คือเปนไปไมไดที่เราจะไปเลนละครเพื่อ

การศึกษาแลวเราจะไมเปนอยางที่เราตองการใหคนดูเขาถึง ละครก็คือการเรียนการสอนเหมือนกัน 

เพราะครบองคประกอบเดียวกัน นักแสดงรูสึกอยางไรคนดูรูสึกอยางนั้น ถาจะวากันแบบละคร 

แนวสมจริง (realism)  ถาคนที่ดูเรา เห็นเราเลนเปนตัวละครตัวนั้นที่ไมมีความเปนคน ไมสม

บทบาท มันก็ไมนาเชื่อถือ เพราะนี่คือละครแนวสมจริง ที่ตองเปนกันใหเห็นกันจริงๆ ตองรูสึกกัน

ออกมาจริงๆ แลวก็เปนความรูสึกของคนคนนั้นที่มีชีวิตจริงๆ ผานทางเรา เพราะเราเปนคนคนนั้นที่

รูสึกอยางนั้น นี่ก็แบบสมจริง 

ถาเปนละครที่ไมใชแนวสมจริง ความรูสึกของสิ่งที่ตองการจะบอก ก็ตองยิ่งจริงใจ

ใหญ เพราะเราที่เลนละครแนวไมสมจริงคือผูนําเสนอสิ่งที่เราตองการจะบอก ผานตัวละครที่เรา

เลนหรือหุนที่เชิดหรือเปนการรายรําหรือระบําใดๆก็ตาม แนวนี้เรายิ่งตองรูสึกในสิ่งที่จะบอกนั้น

จริงๆ แลวคนที่รู สึกแบบนั้น เปนคนแบบไหน เปนอยางที่เราเปนหรือไม ถาไมเปนเราก็ตอง
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เปลี่ยนแปลง เพ่ือเปนในส่ิงที่ตองการจะบอกแกคนดู  เห็นหรือยังวา ละครนั้นจริงเสียย่ิงกวาชีวิต

จริงเสียอีก 

ที่นี้ไมวาจะแนวไหนก็ตาม คนจริงๆที่เราจะสวมบทบาทใหเปนจริงๆในแนวสมจริง

ก็มีอยูแลวจากบทที่เขียนมาใหเราเลน หรือแมเราเองจะเปนคนเขียนบทเสียเอง เราก็ตองไปหาอาน

เพิ่มเติมเสริมความเขาใจ มองหาความจริงที่เราจะบอกใหเห็น ทั้งจากหนังสือหรือนอกหนังสือ ให

เราเปนอยางที่จะบอกเสียใหได พูดงายๆคือเปนมันใหได มันก็สรุปรวมที่การอานอยางไรเปนอยาง

นั้นอยูดี 

ฉันใดฉันนั้น แมเราจะไมใชคนละคร การอานหนังสือที่ควรอานดีๆสักเลมถาโดน

เขากับประสบการณเราจริงๆ แนนอน ถาเราไมเปล่ียนแปลงไปเปนอยางที่อานมาก็แสดงวาเราตอง

มีปญหาอยางใดอยางหนึ่งแนนอน อาจจะเปนโรคจิตหรือสมองฟอก็เปนไปได 

เรื่องการอานก็ขอสรุปวาหนังสือที่ไมสมควรอาน คือพออานแลวก็ไมมีอะไรเกิด

ข้ึนกับเราเลย อาจจะติดอยากอานทุกวันดวยซ้ํา เพราะพวกเขามีเจตนาจะขายของ เราก็คงจะรูนะ

วาหนังสือแบบไหนที่ไมสมควรอาน อานก็ไดแตก็ไมเกิดประโยชนอะไรขึ้นมาเลย การอานนี้หมาย

รวมไปถึงการดูดวย การไดดูหนังหรือละครดีๆที่ไหนสักแหงก็เปนเรื่องเดียวกันกับการอาน ถามันดี

จริงมันโดนเรา มันก็มีผลตอพฤติกรรมแนนอน ดูรอบที่สอง สามก็ไดประโยชนจากมันทุกครั้ง ซึ่ง

เดี๋ยวก็จะไปสัมพันธกับเรื่องการเปนอยางที่สอนที่จะไดเห็นตอไป 

เปนอยางท่ีสอน 
ที่นี้ ก็มาถึงเรื่อง สอนอยางไรเปนอยางนั้น ที่จริงวาไปแลวก็เปนเรื่องที่สืบ

เนื่องมาจากการกินและการอาน ถาทําทั้งสองอยางมาอยางถูกตอง เราก็จะเปนตัวอยางที่ดีของคน

อ่ืนแลว เพราะนักแสดงก็ไมไดตางไปจากครูในโรงเรียนที่สอนวิชาความรู เพราะมันครบ

องคประกอบอีกเหมือนกัน จะผิดกันตรงนี้แหละ ตรงที่ครูไมตองเปนอยางที่สอนก็ได ยังไงก็มี

เงินเดือนไดข้ึนขั้นไปตามระบบ เด็กจะรูหรือไมรูไมแปลก รูก็ดีไมรูก็ชางมัน เรื่องของมัน แตถาครู

คนไหนไมชางมัน แครที่จะใหเด็กเขาถึงตัวความรูจริงๆ ครูคนนั้นก็ไมตางอะไรจากนักแสดง 

เพราะนักแสดงมีหนาที่ที่จะใหคนดูเขาถึง ถาเขายังเขาไมถึงเราก็จะเฝารอหา

โอกาสทําใหเขาเขาถึงในที่สุด เพราะสิ่งที่เราแสดงใหเขาดูคือตัวความรูที่จําเปนสําหรับเขา และเรา

ก็รูดวยวานักแสดงรูสึกอยางไรคนดูรูสึกอยางนั้น สิ่งที่เรารูสึกก็คือสิ่งที่คนดูหรือนักเรียนรูสึก ก็ถา

ความจริงเปนเชนนี้ นักแสดงจึงไมมีขออางใดๆที่จะไมเปนในสิ่งที่ตัวเองสอน 
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การเปนในส่ิงที่สอนจึงเปนสิ่งที่ตองฝกใหได คิดตามงายๆ จะสอนเด็กตีระนาด ถา

ตัวเองตีไมไดจะไปสอนเขาไดอยางไร ก็ทําไดแตวิจารณเด็กมันเทานั้น จะทําใหเห็นเปนตัวอยางก็

ทําไมได ตรงนี้ขอใหดูใหดีวาครูที่สอนอยูตามโรงเรียนเปนหมื่นๆโรงในประเทศนี้เปนอยางไร  ดีแต

วิจารณหรือเปนอยางที่สอน  อยางไหนมีมากกวากัน คําตอบฟนธงเลยวา แทบจะมีแตนักวิจารณ  

ในโลกละคร  นักแสดงจะบอกอะไร  เขาตองจริงใจกับส่ิงที่จะบอกที่สุด 

เพราะฉะนั้นการฝกเปนอยางที่สอนจึงเปนเรื่องสําคัญที่สุด  แลวทําไมตองเปนอยางที่สอน ก็เพราะ

ย่ิงสอนก็ย่ิงเปน สอนมากก็เปนมาก ถาเปนสายละครเพื่อลดตัวตนแลวเมื่อฝกทําเพ่ือคนอื่นกันได

แลว พอไปสอนย่ิงสอนก็ย่ิงเปน ย่ิงทําเพื่อคนอื่นมากขึ้นๆ เปนลําดับ 

ครูๆ ทั้งหลายลองหลับตานึกถึงชวงแรกๆที่เรามาสอนใหมๆดู เราเตรียมการสอน

มาแทบตาย สอนไปไมถึงสิบนาที อาว ที่เตรียมมาหมดซะแลว นี่ก็คือเรายังสอนไมเปน ยังสอนเพ่ือ

ตัวเอง แตถาสอนเปน มันไมตองเตรียมการสอนแลว มันอยูที่ตัวอยูในใจ มันเปนแลว นี่คือ

ความหมายของคําวา ทําเปนแลว ก็คือสอนเปน 

แตถาถามวาเปนอยางที่สอนหรือยัง อันนี้ยังตองมีเหตุปจจัยอื่นมาชวย ก็ถาเรา

สอนประวัติศาสตร สอนไปทําไม ถาสอนเพื่อใหเด็กรูซาบซึ้งในบุญคุณของบรรพบุรุษในความกลา

หาญกลาเสียสละเพื่อสวนรวม ก็มาดูซิวาเราเปนอยางนั้นหรือไม เราเสียสละเพื่อสวนรวมหรือยัง 

เรามีความกลาหาญหรือไม ถาไมเปน ก็แสดงวาการสอนของเราเปนเพียงแคการรายงานขาว ก็

แลวแตบุญแตกรรมของคนฟงวาจะนําขาวสารที่บอกไปนั้นไปทําอะไร หรือพูดงายๆ ไมใชเรื่องอะไร

ของเรา ก็เราสอนไปแลว 

ทั้งๆ ที่หนาที่ที่แทจริงของครูไมใชส่ือมวลชน หนาที่ของครูตองแคร ตองเดือดรอน

วาคนดูหรือนักเรียนของเราจะเขาถึงซึ่งความรูหรือไม ถาเขาไมถึงตองไมเปนอันกินอันนอน 

ถาเราเปนอยางที่เราสอนได ก็สวัสดีมีชัย แลวเราก็พรอมใจกันเปนพันธมิตร เปน

เครือขายกันและกัน แลกเปลี่ยนดูงานกันและกัน เหมือนดูละคร ดูแลวดูเลา จนดูกันเปน แลวก็เปน

ในสิ่งที่ดู จนเราไมตองพ่ึงวัตถุใดๆ เงินเดือนที่ไดก็เปนเหตุที่จะใหไปทําอยางอื่นเพื่อคนอื่น หรือเพ่ือ

ปจจัยสําคัญสวนตัวอะไรไดอยางแทจริง เพราะเราเองก็ตองยังประโยชนสวนตนเพื่อผูอื่นอยู 

การเปนอยางที่สอน ก็คือการเปนอยางที่อาน และเปนอยางที่กิน สัมพันธกันไป

เปนหนึ่งเดียว ความจริงขอนี้สําคัญ เพราะเปนอยางที่สอน มันจึงตองเปนอยางที่อาน และเปน

อยางที่กิน ขอที่ไมมีไมไดคือขอสุดทาย เพราะเมื่อถึงขอสุดทายแลว ทุกอยางมันก็จะเปนไปเองได
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หมด แตที่มาของมันตางหาก ที่ตองคอยๆเปนคอยไป เริ่มจากเปนอยางที่กิน แลวคอยมาเปนอยาง

ที่อาน แลวจึงจะเปนอยางที่สอน แตเมื่อเราเปนอยางที่สอนไดเรียบรอย ไมตองหวง ที่เหลืออีกสอง

อยางจะเปนไปไดเองโดยไมตองระมัดระวัง มันจะมีสติของมันเองโดยไมตองสราง 

ส่ิงที่เราทําเปนงานศิลปะ เปนส่ิงที่เกิดประโยชนทั้งสองดาน เอาตั้งแตการไหวครู 

ไปจนถึงรายละเอียดเล็กนอยๆ เรื่องการไมลบหลูครู ไมเถียงครู เหลานี้ลวนแลวแตเปนขนบที่ไมใช

แคมีใหแกคนเรียนเทานั้น คนสอนเองก็ไดจากภูมิปญญาที่นํามาจากขนบมากมายเชนกัน ดีไมดี

จะเยอะกวาคนเรียนดวยซ้ํา เชื่อเถอะแคเดินตามขนบที่วางไวรับรองเราก็เปนทั้งหมดทั้งมวลโดยไม

ตองแยกกรรมแยกวาระแบบในระบบเลย คือเปนคนดี 

เด็กๆ ตองการตัวอยาง นักแสดงจึงเปนตัวอยางที่ดี และจําเปนในบางชวงบางยุค

ของบางทองถิ่น ที่ตองอาศัยพระ หรือนักบวช ที่ถือวัตรปฏิบัติดีงามเปนนักแสดงในละครเทานั้น 

อยางเชนในยุคกรีกเปนตน ขามมาที่บานเรา พิธีกรรมหลายๆอยางในไทยเรา พิธีกร หรือที่เรียกวา 

ผูอานโองการ กอนทําพิธีตองถือศีลสิบ หรือมากกวานั้นเพื่อความบริสุทธิ ไมของแวะอบายมุขใดๆ 

เปนเวลาหลายวัน บางทีเปนเดือนกอนทําพิธีดวยซ้ํา 

พิธีกรรมก็คือละครอีกเหมือนกันเพราะครบองคประกอบ นี่ก็แสดงใหเห็นวาการ

ทําตัวเปนตัวอยาง หรือ เปนอยางที่สอน เราไดมีการวางรากฐานทางวัฒนธรรมไวนานแลว 

เพราะฉะนั้นถูกแลวที่ใหพระเปนครูสอน เพราะนี่คือตัวแทนของแบบอยางที่ชาวบานพึงทําตาม เรา

ถึงกับใหลูกหลานบวชเรียนเพื่อไปอานหนังสือสําคัญที่หอไตร เพื่อนํากลับมาสอน แลวชัดเจนวา

กอนสอน คนที่ไปอานมา ก็ตองเปนตัวอยางที่ดีจากอรรถที่ไดไปอานมา กอนมาแสดงธรรมใน

โอกาสสําคัญแกคนดู หรือชาวบาน นักเรียนตอไป  นักแสดงที่ไมเปนไปตามที่สอนคนอ่ืนก็เลยถูก

จัดใหไปอยูในโลกมหรสพที่มีแตส่ิงยั่วยวน ดวยวัตถุ ดวยกาม ดวยความงมงาย ใหเปนไสยศาสตร

ไปในที่สุด 

นักแสดงที่อยูในโลกของละครจึงตองเปนอยางที่สอน และเปนอยางที่อาน และ

เปนอยางที่กิน สมัยกอนก็คือพระนั่นเอง เราก็มีพระเปนตัวอยางใหเห็นแลว ใหพวกเรา คฤหัสถ  

เดินตาม 

สําหรับบทสงทายก็ไมมีอะไรมากนอกจากจะบอกวา การไมเปนอยางที่กิน ไมเปน

อยางที่อาน และไมเปนอยางที่สอน เปนเรื่องฝนธรรมชาติ 
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จงใชปญญาแลวกินอะไรที่สมควรกับตัวเรา กินทําไม กินเพ่ืออะไร เราจะไดเปน

อยางนั้น อานอะไรก็เปนอยางที่เลือกสรรมาอาน  เพราะมันเหมาะสมกับเรา แลวสอนอะไรก็เปน

ตัวอยางที่ดีแกผูเรียน ทุกสิ่งทุกอยางก็เปนไปดวยปญญาของเราเอง ใชปญญานําหนา เราก็

กลายเปนผูมีปญญาไปเอง และนั่นคือผลที่แทจริง 

“นี่คือปรัชญาขอสุดทายของมรดกใหม ตอไปจะมีปรัชญาเพิ่มหรือไมก็ข้ึนอยูกับ

ปจจัย แตเช่ือวาแคนี้ก็เพียงพอแกการพาไปสู พระอริยมรรคคือองคแปดไดแลว ซึ่งก็เปนอีกข้ันหนึ่ง

ของการฝกฝน และเพื่อการยังประโยชนสวนตน และผูอ่ืนดวยความไมประมาท แตการที่เราจะ

ปฏิบัติมันไดนั้น ส่ิงสําคัญที่สุดคือ ความสนุก ถาไมสนุกไมย่ังยืนแน ละครตองสนุกตั้งแตกาวแรก

จนหยดสุดทาย ไมเชนนั้นละครไมย่ังยืนมาเปนพันๆปในโลกมนุษยอยางที่เห็นนี่หรอก ระบบ

การศึกษาเพ่ิงเริ่มไดไมก่ีรอยปมาดวยซ้ํา แถมไมสนุกอีกตางหาก คนสวนใหญตองไปโรงเรียนดวย

ความจําใจ แตเพราะการศึกษานี่แหละที่ทําใหคนสวนใหญตองจําใจไปดูละคร เราก็เลยมีชีวิตอยู

ดวยความจําใจไปทั่งหมด ก็เสร็จโจร  แตถาเปลี่ยนกลับไปใหละครเปนตัวการศึกษาเสีย ไมนาน

หรอกคนก็จะสนุกที่จะศึกษา เพราะมันสนุกมันจึงยั่งยืน ไดยินกันชัดหรือไม.....เพราะละครมันสนุก 

มันจึงยั่งยืนสงตอมาเปนพันๆป “ ชนประคัลภกลาวปดทาย  

 

4.2.2 การพัฒนาทักษะการละคร 7สอดคลองกับขอธรรมตามแนวทางโพชฌงค 7  

ธรรมที่เปนองคตรัสรู หรือ ธรรมแหงการเขาหาองคความรู : กรณีศึกษา 

การสรางละครเรื่องรามเกียรติ์ ตอน “นารายณปราบนนทก”และ”ศึกไมยราพ” 

4.2.2 (ก)”สติ” ความระลึกได สํานึกพรอมอยู ใจอยูกับกิจ จิตอยูกับเรื่อง--
เรียนรูรูปแบบของละคร 

4.2.2 (ข) “ธัมมวิจยะ” ความเฟนธรรม ความสอดสองสืบคนธรรม-- 
ฝกที่รูปแบบของละคร 

4.2.2 (ค)”วิริยะ” ความเพียร--ฝกจนไมยึดติดกับรูปแบบ 

4.2.2 (ง) “ปติ” ความอิ่มใจ--หนีรูปแบบเขาหาเนื้อใน 

4.2.2 (จ) “ปสสัทธิ”ความสงบกายใจ--หาวิธีฝงเนื้อในในรูปแบบ 

4.2.2 (ฉ)”สมาธิ” ความมีใจมุงมั่น จิตแนวในอารมณ—รูปแบบ เนื้อใน เปน 
หนึ่งเดียวกัน 

4.2.2 (ช)”อุเบกขา” ความมีใจเปนกลางตามที่เห็นจริง—รูปแบบเนื้อใน 
ไหลเล่ือนเคลื่อนไปดวยตัวมันเอง  
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การฝกฝนวิถีชีวิตนักการละครตามปรัชญา 6 ขอ   

 

 

 

 

 

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

        

 

 

 

 

 

 

 

1. พรอมใจกันทําพรอมใจกันเลิก 

6.เปนอยางที่กิน  เปนอยางที่อาน เปนอยางที่สอน 

2.ทําแลวทําเลาจนทําได

3.แผวที่ผล  ทําที่เหตุ

4.อยูอยางตํ่า  ทําอยางสูง

5.ไมมีเร่ืองเลาที่เลาไมได มีแตนักแสดงที่เลาไม

เปน 

สรางความเปนหนึ่งเดียว ลดความเปน

สวนตัว  เห็นแกสวนรวม 

แนวแนที่จะทําส่ิงยากใหสําเร็จ 

เนนการคนพบความรูเมื่อลงมือปฏิบัติ 

มากกวาการยึดติดกับความสําเร็จของงาน

มีความสุขกับชีวิตที่เรียบงายที่สุดเพ่ือที่จะทํา

ประโยชนสุขแกผูอ่ืนมากที่สุด 

ทบทวนตนเอง  กลาหาญที่จะใชความผิดพลาด

เปนบทเรียนแกตนเองและผูอื่น 

มีอุดมการณดวยการเร่ิมตนเปล่ียนแปลงตนเอง
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หัวใจที่แทจริงของการพัฒนาทักษะ
ละคร 6 ขอ 

1.ที่ใดมีนักแสดงเรื่องราว  คนดู หลอ
หลอมเปนหนึ่งเดียว ที่นัน้เปนละคร 

เนนการฝกใชปญญาพจิารณา
แยกแยะ 

6.หากไมสนุกไมยั่งยืน 

4.ละครดีตองมีรูปแบบ ละครไมดีมีแต
รูปแบบ 

 

2.นักแสดงรูสึกอยางไรคนดูรูสึกอยางน้ัน

 

3. การแสดงคือการไมแสดงเพราะละคร
คือปฏิกิริยา 

5.หนาท่ีของนักแสดงคือ  การดู หนาท่ี
ของครูคือ  การเรียนรู 

ขัดเกลาตนเองใหรูสึกในสิ่งที่
ถูกตองดีงาม 

 

ลดตัวตน  ทาํเพ่ือคนอ่ืน 

ขัดเกลา ประณีตกับรูปแบบเพ่ือคน

อื่นไมใชเพื่อตนเอง 

 

วัฒนธรรมการแสวงหาความรู 

เปาหมายของทุกการกระทํา  คือ  

ความสุขแท 
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สวนที่ 5  สรุปแนวทางการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใชละครของบาน

เรียนมรดกใหมเพื่อการเรียนรูตลอดชีวิต 

5.1  ลักษณะพิเศษของบานเรียนละครมรดกใหม   
บานเรียนมรดกใหม คือ การจัดการเรียนรูในบานโดย สํานักศิลปะการละครเพ่ือการ

พัฒนา: คณะละครมรดกใหม องคกรภายใตมูลนิธิ กุมุท จันทรเรือง ซึ่งไดรับอนุญาตจาก

ผูปกครองของเยาวชนแตละคนใหทําหนาที่แทนผูปกครองในการจัดการศึกษาใหแกเยาวชนใน

รูปแบบการศึกษาในบาน โดยใชองคความรูทางดานศิลปะการละครและหลักของพุทธศาสนา เปน

ส่ือหลักในการบูรณาการเรียนรูทั้ง 8 กลุมสาระตลอดหลักสูตร และมีเปาหมายสําคัญที่จะให

ผูเรียนมีความรูอยางแทจริง เปนผูมีวัฒนธรรมการดูละครและวัฒนธรรมการแสวงหาความรู   

ตลอดชีวิตสามารถนําความรูที่มีไปใชในการดําเนินชีวิตไดอยางมีประสิทธิภาพและเปนประโยชน

ตอสังคม อีกทั้งยังมีความมุงหวังที่จะใหผูเรียนสามารถเขาเรียนตอในระดับมหาวิทยาลัยได  โดย

ใชกระบวนการวัดผลตาม พัฒนาการและศักยภาพของผูเรียน 

โดยการจัดการเรียนรู ในรูปแบบของบานเรียนมรดกใหมจะยึดถือแนวคิด  ตาม

พระราชบัญญัติการศึกษานอกระบบโรงเรียนป พ.ศ 2542  ซึ่งจะจัดการศึกษาใหแกผูเรียนเสมือน

หนึ่งผูปกครองตามที่ผูปกครองอนุญาต โดยผูเรียนจะอยูรวมกันในโรงเรียนในลักษณะของ

การศึกษาแบบสํานัก มีครูผูปกครองทําหนาที่เปนผูปกครองแทนผูปกครองที่แทจริง และมีผูเรียน

ทั้งหมดไมเกิน 60 คน สัมพันธกับจํานวนของผูทําหนาที่จัดการศึกษาซึ่งเสมือนหนึ่งเปนผูปกครอง

ในลักษณะ ผูเรียนไมเกิน 6 คน ตอครูผูปกครอง 2 คน หรือ อัตรา 1 ตอ  3  โดยครูผูปกครองจะทํา

หนาที่เปนทั้งพอ แม และครูไปในขณะเดียวกัน ทั้งนี้การจัดการเรียนรูดังกลาวไมมีการเรียกเก็บ

คาใชจายแตอยางใด และรับผิดชอบคาใชจายในการดํารงชีวิต ปจจัย 4 ตลอดจนปจจัยพื้นฐาน

อ่ืนๆ ทั้งหมดของผูเรียน นอกจากนี้ครูผูปกครองยังไมรับเงินเดือนอีกดวยและยึดหลักการจัด

การศึกษาเสมือนการจัดการศึกษาแกบุตรหลานของตนเอง และในอนาคตบุตรหลานของสมาชิก

เมื่ออายุถึงเกณฑที่กําหนดก็จะเขาศึกษาในระบบการเรียนรูที่กําหนดไว 

สําหรับจํานวนของผูเรียนจะคงที่ ไมเกิน 60 คน และจะรับเพิ่มไดก็ตอเมื่อ มีผูเรียนจบ

การศึกษาสอบเขามหาวิทยาลัยไดหรือผูปกครองที่แทจริงมีความประสงคจะใหผูเรียนไปศึกษาที่

อ่ืน ทั้งนี้เพ่ือใหการจัดการศึกษามีประสิทธิภาพสูงสุดสอดคลองกับจุดประสงคที่ตองการใหผูเรียน

เรียนเพื่อรูอยางแทจริง 
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หลักสูตรการศึกษาจะเปนหลักสูตรบูรณาการที่มีหลักสูตรกลางของโรงเรียนซึ่งเปน

หลักสูตรการบูรณาการดวยหลักของพุทธศาสนา และศาสตรของศิลปะการละคร แตรายละเอียด

ปลีกยอยจะเปนหลักสูตรรายบุคคลตามศักยภาพ ตามพ้ืนฐาน และตามพัฒนาการของผูเรียน 

และการวัดผลประเมินผลก็จะทําเปนรายบุคคล 

การจัดการเรียนรูแบบบานเรียนมรดกใหม เกิดขึ้น ๒ แหงคือ เลขที่ 25/5 หมู 5 ตําบล

คลองหก อําเภอคลองหลวง จังหวัดปทุมธานี และ เลขที่ 44 หมู 4 บานแกงปลาปก ตําบลชมเจริญ 

อําเภอปากชม จังหวัดเลย โดยอยูรวมกันเปนชุมชนชุมชนของนักการละครและนักการศึกษาที่ใช

ชีวิตอยูรวมกัน เพ่ือพัฒนาตัวเอง เพื่อนําไปสูการพัฒนาผูอื่นและสังคมผานกระบวนการการศึกษา

ความเปนมนุษยดวยหลักของพุทธศาสนาและศาสตรของศิลปะการละคร ภายใตปรัชญาสําคัญ 6 

ขอคือ  

1. พรอมใจกันทําพรอมใจกันเลิก: สรางความเปนหนึ่งเดียวเพื่อพัฒนากระบวนการเรียนรู 

2. ทําแลวทําเลาจนทําได: พัฒนาทักษะทางดานการคิด-อาน-เขียนและการละคร 

3. อยูอยางต่ําทําอยางสูง : เนนการดํารงอยูอยางเรียบงายพอเพียงและมีสุนทรียศาสตร 
4. แผวที่ผลทําที่เหตุ : นําพาชีวิตไปสูกระบวนการคิดวิเคราะหและเกิดโยนิโสมนสิการ 
5. ไมมีเรื่องที่เลาไมไดมีแตนักเลาเรื่องที่เลาไมเปน: เนนที่การมีอุดมการณทําเพ่ือผูอื่น 

6. เปนอยางที่กิน เปนอยางที่อาน เปนอยางที่สอน  : เนนการเปนนักแสวงหาความรูและ

เปนผูสงตอองคความรูดวยการทําเปนตัวอยาง 

***  โดยปรัชญาทั้ง 6 ขออยูภายใตเงื่อนไขสําคัญที่วา ถาไมสนุกไมย่ังยืน  *** 

การจัดการเรียนรูดังกลาวนั้นเริ่มตั้งแต ระดับชวงชั้นที่ 3   (ปที่ 1 –ปที่ 3) และในชวงชั้นที่ 

4 (ปที่ 4- ปที่ 6) เพราะเล็งเห็นวาชวงอายุระหวาง 11-18 ป เปนชวงหัวเล้ียวหัวตอของชีวิตหาก

ไมไดรับความรูที่ถูกตอง หรือการแนะแนวทางชีวิตในทางที่ถูกที่ควรก็งายแกการที่จะหลงใหลยึด

ติดกับการใชชีวิตตามกระแสของวัตถุนิยม ซึ่งเปนปญหาใหญของสังคมไทยทุกวันนี้ 

อยางไรก็ตามจากประสบการณการใชชีวิตและการทํางานรวมกับเยาวชนอยางตอเนื่อง 

จริงจัง ยาวนานกวา 8 ป ทําใหมีโอกาสไดสัมผัสกับเยาวชนดอยโอกาสจํานวนมากที่เปนผลพวง

จากปญหาหลากหลายในสังคมไทย มูลนิธิ กุมุท จันทรเรือง จึงมีเจตนาที่จะจัดการเรียนรูแก

เยาวชนดอยโอกาสจํานวนหนึ่งตามกําลังขององคกรพรอมกันไปดวย ทั้งนี้ถือเปนการชวย

การศึกษาของชาติ และชวยสรางศักยภาพและโอกาสที่ดีแกเยาวชนคนอื่นๆอีกจํานวนหนึ่ง โดย
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ไดรับการอนุญาตจากผูปกครองของเยาวชนใหจัดการเรียนรูในแบบบานเรียนเสมือนหนึ่งเปน

ผูปกครองของเยาวชนตลอดระยะเวลา 3 ถึง 6 ป 
 
5. 2 ครูผูสอน 

5.2.1   “หนาที่ของนักแสดงคือการดู หนาที่ของครูคือการเรียนรู” 

ดวยวารูปแบบการเรียนการสอนผานละครทุกวิชานั้น  หมายถึงวาเนื้ อหา 

ทุกวิชาตองแปรมาเปนการลงมือปฏิบัติทางใดทางหนึ่งใหเปนรูปธรรมเสมอเชน ทําละคร 

แตงเปนเพลง ทําเปนหนังสือ ทําโครงงาน ทําเปนกิจกรรมใหเกิดการทดลองปฏิบัติ และนําเสนอ 

ตอสาธารณชน ครูของบานเรียนมรดกใหมจึงตองแสวงหาความรูตลอดเวลา คิดรูปแบบ 

ในการนําองคความรูที่ตองการสอนใหออกมาในรูปส่ือของการเรียนรูที่นําไปสูการเอาองคความรู 

ไปปฏิบัติไดจริงอยูตลอดเวลา ตลอดจนฝกฝนทักษะตางๆ เพื่อใหมีแนวทาง ในการพัฒนา 

รูปแบบการสอนหรือการใหความรู ไดแก เรื่องการเขาถึงปรัชญา ที่แทจริงขององคกร การพูดจูงใจ 

ในที่สาธารณะ การฝกทักษะการแสดง การดนตรี การใชภาษาอังกฤษ เปนตน 

5.2.2    “เด็กตองการแบบอยางมากกวาคําวิจารณ” 

และดวยเหตุที่วาครูและเด็กอยูรวมกันตลอดเวลาตั้งแตตื่นนอนจนถึงเขานอน  

การเปนตัวอยางจึงเปนเรื่องสําคัญไมเฉพาะเรื่องของความรู แตยังเปนเรื่องของการใชชีวิตดวย 

เชน หากครูตองการใหผูเรียนเก็บที่นอนใหเรียบรอย ครูก็ตองเก็บใหดูกอน หากครูไมตองการให 

เด็กอานหนังสือดารา  ครูก็ตองเลิกอานหนังสือดารา  หากครูไมตองการ  ใหเด็กสูบบุหรี่ 

ครูก็ตองไมสุบบุหรี่ และหากครูตองการใหเด็กเขียนบันทึกประจําวัน ครูก็ตองเขียนและ 

มาแลกเปลี่ยนกันอานในกลุมเชนเดียวกับเด็ก เปนตน 

ครูของบานเรียนมรดกใหม จึงตองเปน “นักศึกษา” ตลอดเวลา เพื่อนําไปสูหนาที่ 

สําคัญที่ครูทุกคนฟงก็คือ “การสงตอองคความรูที่มี” หรืออีกในนัยหนึ่งสามารถกลาวไดวา 

“ครูก็ตองเปนผู เรียน” และนอกจากบานเรียนมรดกใหมจะมีครูผูพรอมที่จะสอนทั้งกาย 

วาจาและใจ จํานวน 15 คนแลว ทุกปยังมีครูอาสานักการละคร จากตางประเทศมาใชชีวิตอยูกับ 

บานเรียนมรดกใหม  มาสอน  มาแลกเปล่ียนเรียนรู กับครูและผู เรียนตลอดเวลา  ไดแก 

จากประเทศอังกฤษ สหรัฐอเมริกา อินเดีย เนเธอรแลนด เยอรมันนี ฮังการี และ โรมาเนีย เปนตน 

ซ่ึงกระบวนการแลกเปลี่ยนเรียนรูดังกลาวนับเปนกระบวนการพัฒนาทักษะการเลาเรื่อง 

หรือการสงตอองคความรูของครูทั้งหมดไปในตัวอีกดวย 
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5.3 ผูเรียน 

5.3.1 “มีวัฒนธรรมการดูละครและการแสวงหาความรู” 

กระบวนการฝกฝนของครูและผูเรียนของบานเรียนมรดกใหมนั้นจะเปนไปในทิศทางเ

ดียวกันกลาวคือ กระตุนใหเกิดความกระหายใครรู และมีคําถามเพื่อไปสูการคนหา 

ความรูใหมๆอยูเสมอ ผานการลงมือปฏิบัติดวยทักษะละคร การแสดงดนตรี การพูด การเขียน 

การคิด  การเรียนการสอนของบานเรียนละครมรดกใหม ในแบบที่นั่งฟงเนื้อหาวิชา การสอน 

แบบโรงเรียนทั่วไปจึงมีเพียงประมาณ 20 เปอรเซ็นต ตอวันเทานั้น การศึกษาคนหาองคความรู 

เกือบทั้งสิ้นเกิดจากการเขาใจ ลงมือทํา พบปญหา หาทางแกไข และลงมือทําซ้ําแลวซ้ําเลา 

จนกวาจะพบกับองคความรูดวยตนเอง  ผู เรียนของบานเรียนมรดกใหม  แมจะเรียนเนน 

หนั กท า งด า นศิ ลปะ  แต ก ลั บ มี วิ ธี ก า ร เ รี ย น รู ที่ เ ป น วิ ธี แ บบพุ ท ธ  และ เ ป น วิ ธี ท า ง 

วิทยาศาสตรตลอดเวลา 

5.3.2 “พัฒนาทักษะเพ่ือพรอมจะสงตอ เปนแบบอยางที่ดี” และเนื่องจากกระบวน 

การเรียนการสอนเปนลักษณะ แนวดิ่ง คือ มีการเรียนคละชั้น คละอายุในหลายรูปแบบ 

แนวทางในการพัฒนาผูเรียนของบานเรียนมรดกใหมจึงมีเปาหมายเหมือนกันกับการพัฒนาครูคือ 

ทุกคนตองสอนได ทุกคนตองสงตอองคความรูได ทุกคนตองเปนครูได ตามศักยภาพของตนเอง 

เชน ในวิชาภาษาอังกฤษ ครูและเด็กทั้งหมดตองมาเรียนดวยกัน เพราะครูหลายคนก็ยังพูด 

ภาษาอังกฤษไมได ในขณะที่ในวิชาดนตรี ครูภาษาอังกฤษ ก็อาจจะตองไปเปนนักเรียน 

ของเด็กชั้นม.5 ที่มีทักษะทางดนตรีที่ดีกวาเปนตน หรือ พ่ี ม.4 อาจจะตองไปเรียนวิชากอไฟ 

ดวยฟนกับนอง ม. 2 ก็ยอมเปนไปได ดังนั้นผูเรียนของบานเรียนมรดกใหม จะมีเปาหมาย 

ของการฝกองคความรูทุกรูปแบบเพ่ือการสงตอ (แตทั้งนี้ทั้งนั้นก็ สอดคลองกับกระบวนการ 

เลือกที่จะเรียนเฉพาะสิ่งที่จําเปนตองเรียนตามหลัก “ใบไมในกํามือ” อันเปนเปาหมาย 

สําคัญที่ไดกลาวไปแลว) หรือพูดอีกนัยหนึ่งก็คือ ผูเรียนทุกคนของบานเรียนมรดกใหม 

นอกจากจะมีเปาหมายปลายทางของการเปนศิลปนดานการละครหรือการดนตรีที่เกงมากแลว 

ยังจะตองเปนครูใหไดทุกคนอีกดวย 
 
5.4 กระบวนการและกิจกรรมการเรียนการสอน 

ปรัชญาสําคัญของการจัดการเรียนรูในรูปแบบบานเรียนมรดกใหม คือ 
การสรางวัฒนธรรมการดูละคร  คือ การสรางวัฒนธรรมการแสวงหาความรู และ

วัฒนธรรมการแสวงหาความรูคือ การศึกษาที่แทจริง  (เรียนรูตลอดชีวิต) 
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การจัดการเรียนรูในรูปแบบบานเรียนมรดกใหมใหสัมพันธกับเวลา 
การจัดการเรียนรูจะแบงเปน   ภาคการศึกษา เหมือนการศึกษาในระบบ แตจะแตกตางใน

รายละเอียดปลีกยอย คือ 

** การปรับฐานความรู /การเรียนซอมเสริม 17 เมษายน – 30 พฤษภาคม**** 
1. ภาคการศึกษาที่ 1 (4  เดือน) 1 มิถุนายน  – 30  กันยายน  

** วัดผลการศึกษาครั้งที่ 1 / 16-30 กันยายน (14 วัน)  

** ปดภาคการศึกษา 1  / 1 ตุลาคม – 14 ตุลาคม (14วัน)  
2. ภาคการศึกษาที่ 2 (2 เดือนครึ่ง) ชวงท่ี 1 / 15 ตุลาคม – 28  ธันวาคม  

**วัดผลการศึกษาครั้งที่ 2/ 15 – 28 ธันวาคม (14 วัน)  

**ปดภาควันหยุดปใหม 29 ธันวาคม – 7 มกราคม(๑๐ วัน) 
3. ภาคการศึกษาที่ 2 (3 เดือน)ชวงที่ 2 / 8 มกราคม – 3  เมษายน 

** วัดผลการศึกษา 20 มีนาคม- 2 เมษายน (14 วัน)   

 ** ปดภาคการศึกษา 2/ 3 เมษายน – 16 เมษายน (14 วัน) 
 
ขอปฏิบัติหลักในการใชชีวิตในบานเรียนมรดกใหม  สําหรับผูจัดการเรียนรูและ

ผูเรียน 
1. ปกครองแบบอาวุโสนิยม และแบบพอแมปกครองลูก 

2. ใชหลักการอยูรวมกันตามหลักปรัชญา 6 ขอขององคกร 

3. สมาชิกมีเส้ือผาเครื่องนุงหมไมเกิน 15 ชิ้น หากมีมากกวา ใหบริจาคแกผูอื่น 

4. สมาชิกตื่นนอนพรอมกันเวลาประมาณ 05.00 น. เพื่อตื่นมาฝกฝนประจําวัน หากวันใด

มีกิจกรรมพิเศษในโรงเรียนใหตื่นเร็วข้ึนอีก 1 ชั่วโมงคือ ประมาณ 04.00 น. เพื่อไมใหขาดการ

ฝกฝนประจําวัน 

5. ไมดูโทรทัศน แตเลือกหนังดีๆมีแกนสารมาฉายดูและพูดคุยแลกเปล่ียนกันแทน 

6. ไมฟงเพลงที่ไมมีแกนสาร แตแตงเพลงฟงเอง หรือฟงเพลงที่คัดสรรแลววาดีไดแกเพลง

พ้ืนบาน เพลงลูกทุง เพลงคลาสสิคเปนตน 

7. สําหรับผูเรียนไมใชโทรศัพทมือถือ /สวนผูจัดการเรียนรูใหใชเฉพาะจําเปน และในกิจธุระ 

8. รับขาวสารดวยการอานหนังสือ อานขาวจากอินเตอรเน็ต และวิทยุ 

9. หากมีขอสงสัยในการปฏิบัติตนใหยอนมาพิจารณาปรัชญา 6 ขอขององคกร 

 
หลักสูตรการเรียนรู 
เรียนรูผานศิลปะการละครและหลักปรัชญาตามพุทธศาสนาทั้งกระบวนการ 
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เปาหมาย จุดประสงคปลายทาง 
๑. ผูเรียนมีวัฒนธรรมการแสวงหาความรู และวัฒนธรรมการดูละคร 
๒. ผูเรียนมีทักษะการฟง คิด พูด อาน เขียนทั้งภาษาไทยและอังกฤษอยางแตกฉาน 

๓. ผูเรียนมีทักษะทางสังคมที่ดี มีคุณธรรมจริยธรรม มีอุดมการณทําเพื่อคนอื่น 

๔. ผูเรียนรูเทาทันความเปลี่ยนแปลงของตังเองและโลก   

๕.  ผูเรียนพึ่งตนเองโดยอาศัยพ้ืนฐานเพียงปจจัย4 ไดอยางมีความสุข 

๖. ผูเรียนมีทักษะทางการละครที่ดีเย่ียมพรอมที่จะเปนมีอาชีพได 
 

กิจกรรมการเรียนการสอนที่สําคัญ 
5.4.1   การ Drill การฝกฝนแบบบูรณาการประจําวัน 

เกิดขึ้นทุกวันที่บานเรียนมรดกใหมตั้ งแต เวลาประมาณ  04.45 น. 

ยาวนานไปประมาณ 2-3 ชั่วโมง การฝกฝนประจําวันดังกลาว ถือเปนการมาพรอมเพรียงกัน 

เพื่อทํากิจวัตรแรกดวยกันทั้งครูและผู เรียน  นําโดยผูกอตั้ งบานเรียนมรดกใหม  ที่จะนํา 

การฝกฝนดวยการตีระนาด ในขณะที่ทั้งครูและผูเรียนจะทยอยกัน เดินเขามา จุดเทียน อันเปน 

สัญลักษณว าทุกคนยั งคงโง เขลาและตองแสวงหาความรู อ ยู เสมอ  การฝกเนน เรื่ อง 

ของการฝกทักษะเฉพาะตัวดานดนตรี รําไทย โขน การเคล่ือนไหวรางกาย การทอง อาขยาน 

ภาษาไทย ภาษาอังกฤษ โดยบูรณาการทุกอยางดวยกัน เหมือนกับเปนการแสดง ที่มีรายละเอียด 

ปลีกยอยแตกตางกันไปในแตละวัน 

5.4.2   การซอมละคร/การฝกฝนทักษะเฉพาะ ไดแกดนตรีสากล ดนตรีไทย โขน รํา

ไทย  การเคลื่อนไหวรางกายแบบเทคนิคละครตะวันตก 

เนื่องจากละครเปนศาสตรบูรณาการ ผูเรียนทุกคนตองฝกทักษะ เฉพาะตนเพื่อ 

สามารถเลาเรื่อง หรือสงตอความรูผานละครได ผูเรียนทุกคนจึงตองเลือกที่จะเลนเครื่องดนตรี 

คนละ 2 ชิ้น  ครื่องไทยและเครื่องสากล โดยจะไดรับมอบเครื่อง ดนตรีตั้งแตวันแรกที่เขาเรียน 

จากนั้นจึงทดลองฝกฝนวา เหมาะสมกับเครื่องดนตรีชิ้นนั้นหรือไม และอาจจะสามารถปรับเปล่ียน 

ภายหลังได นอกจากนี้ยังมีเรื่องของพื้นฐานการรําไทย และโขนไทยที่ผู เรียนจะตองฝกฝน 

อยางจริงจัง อันเปนฐานที่จะแตกหนอตอไปยังศิลปะการละครแบบตะวันตก ไดแก การแสดง 

การตีความ การเลาเรื่องแบบมีสถานการณและเทคนิค การเคลื่อนไหวรางกายที่มี พื้นฐานจาก 

การเตนแบบตะวันตก เปนตน โดยเปาหมายปลายทางของกระบวนการฝกฝน ทั้งหมดก็เพื่อ 

นําพาผูเรียนไปสู การเปนนักแสดงที่ดี การเปนนักเขียนหรือนักเลาเรื่องที่ดี การเปนผูกํากับที่ดี 

หรือการเปนผูทําหนาที่ดานเทคนิคที่ดี เชนการทําฉาก  การทําอุปกรณ  ประกอบฉากและ 
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การจัดแสดงประกอบการแสดงเปนตน โดยจุดเดนของการฝกฝนศาสตร ดานการละคร 

ของบานเรียนมรดกใหมคือ เนื้อหาที่สอดคลองกับการเรียนรูใน 8 กลุมสาระการเรียนรู 

ตามแนวทางที่กําหนด ไวของกระทรวงศึกษาธิการ 

5.4.3การเขียนJournal บันทึกเพื่อคนอื่น/การอานหนังสือเพ่ือคนอื่น การจะเปน

นักแสดงที่ดี เปนผูเรียนที่ดี เปนนักแสวงหาความรูที่มีความตองการจะเรียนรูตลอดชีวิตได ผูเรียน

ตองมีอาวุธสําคัญคือ ทักษะทางดานภาษาไทยและภาษาอังกฤษ การเขียนบันทึกที่เรียกวา 

Journal จึงเปนเครื่องมือและรูปแบบการเรียนรูสําคัญที่ทั้งครูและผูเรียนของบานเรียนมรดกใหม

ตองฝกฝน  journal มีรูปแบบการเขียนที่สําคัญคือ ตองเขียนทุกวัน ในแตละวันตองเลือกคนที่จะ

เขียนถึงเพียงคนเดียว มีเปาหมายชัดเจนวาเขียนเพื่ออะไร และการเขียนนั้นตองเขียนเนนวาทํา

อะไร คือเนนเขียนถึงการกระทํามากกวาการพรรณาโวหารตามความรูสึก  จากนั้นสัปดาหละครั้ง

จึงจะมีการจับกลุมยอยเพ่ืออานออกเสียงใหกันและกันฟง พรอมทั้งรับฟงคําติคําชมขอเสนอแนะ

จากกลุม จากนั้นประมาณเดือนละครั้ง journal คัดสรรของแตละกลุมก็จะถูกเชิญใหลุกข้ึนมาอาน

เพื่อฟงคําติชมจากทั้งชุมชนอีกครั้ง การฝกเขยีนดังกลาวเปนการพัฒนาทักษะ การเขียน การสะกด

คํา การเรียบเรียงความคิด การเลาเรื่อง ซึ่งเปนวิธีหนึ่งของการพัฒนาทักษะที่ดีมาก ผูเรียนที่พรอม

เชน เด็กมัธยมศึกษาตอนปลายบางคน หรือแมแตครู หากเขียนดีแลว อาจจะมีสัปดาหละ 1-2 

วันที่จะทดลองเขียนเปนภาษาอังกฤษ เปนการพัฒนาทักษะทางดานภาษาอังกฤษอีกดวย 

5.4.4 คืนเลาเรื่อง The Amazing Moment/คืนดูภาพยนตร  

กิจกรรมคืนเลาเรื่องนั้นมักจะทําทุกวันศุกร เหตุเพราะบานเรียนมรดกใหมไมมีโทรทัศน 

กิจกรรมการศึกษาการเลาเรื่องในแบบอื่นเพื่อการสันทนาการและการผอนคลายจึงเปนเรื่องสําคัญ 

บางคื นค รู จ ะ เป น ผู แ น ะนํ าภาพยนต ร คั ด ส ร ร ให ทุ กคน เลื อ กชม  โ ดยหลั ง จ ากชม 

ภาพยนตรแลววันรุงขึ้นในกิจกรรม Drill ก็จะมีการแลกเปลี่ยนเรียนรูเก่ียวกับภาพยนตรที่ชมไป 

บางครั้งอาจจะมีแบบฝกหัดใหทํา แตโดยมากมักจะแลกเปลี่ยน  เรียนรู โดยใชปากเปลา 

แสดงความคิดเห็น ซึ่งผูนําการแสดงความคิดเห็นก็มักจะ เริ่มจากคําถามงายๆวา ชอบหรือ 

ไมชอบอะไรในฉากใด รูปแบบการเลาเรื่องเปนอยางไร กอนจะมาถึง การวิเคราะหตัวละคร 

การวิเคราะหแกนของเรื่อง บางครั้งหากไมชมภาพยนตร คืนเลาเรื่องอาจจะถูกปรับเปล่ียน 

เปนคืนฟงเพลง โดยการโหลดเพลงจาก ยูทูปที่เปนเพลงนาฟง มีความหมายมาแลกเปลี่ยนกัน 

โดยมากมักจะเปนเพลงที่มีเชิงชั้นทางดนตรีมากกวาเพลงปอบ ทั่วไป เนื่องจากบานเรียน 

มรดกใหมไมอนุญาตใหฟง เพลงปอบ  ดวยเหตุวา  โดยมากเนื้อหามักไม เปนแกนสาร 

ประโลมโลกเกินไป และเชิงชั้นทางดนตรีไมเอื้อใหศิลปน ที่กําลังฝกหัดดนตรีไดพัฒนาตนเอง 
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ในระยะหลังโดยเฉพาะอยางยิ่งเมื่อบานเรียนมรดกใหม ประสบปญหาน้ําทวม 

ต อ ง อพยพ ไปอยู ที่ จั ง ห วั ด เ ลย ซึ่ ง ไ ม มี ไ ฟฟ า  คื น เ ล า เ รื่ อ ง จึ ง ถู ก ป รั บ เ ป ล่ี ย น เ ป น 

คืนที่เลาถึงสิ่งมหัศจรรยที่พบเห็นในแตละวัน ซึ่งนับเปนบทเรียนที่พิเศษมากสําหรับทุกคน 

เพราะในความไมมีนั้น  เด็กๆยังพบความสวยงามซอนอยู  เชน  ดาวเต็มฟา เสียงจั๊กจั่น 

รอยยิ้มของชาวบาน การเกื้อกูลกันระหวางเพ่ือน เปนตน 

 
5.5 ส่ือการเรียนรู 

ส่ือการเรียนรูของหลักสูตรการจัดการเรียนรูแบบบานเรียนมรดกใหม 
๑. ส่ือการเรียนรูหลักคือ ละครบูรณาการการเรียนรู 

ละครบูรณาการภาษาไทย  ไดแก 
ก.พระอภัยมณี ตอนสินสมุทรรองทุกข ข.พระอภัยมณี ตอนอวสาน 

ผีเสื้อสมุทร 

ค.สุดสาคร ตอน มุนีนอยตามรอยพอ ง. ขุนชางขุนแผน  ตอนเหตุเกิด

ที่ลานประหาร 

จ.สามกก ตอนทหารเสือกูแผนดิน ฉ. ละครหุน เรื่องสังขทอง ตอน

เจาเงาะอยูไหน 

ช.เวตาล ตอนเรื่องเลาที่ถูกลืม ซ. อิเหนา  ตอน ศึกรักศึกรบ 

ฌ.พระเวสสันดร ตอนชูชกผูหวังดี ญ.สุนทรภู   ตอนตะลุ ย โลก

วรรณคดี 

ณ.มัทนะพาธา  ตอนรักนั้นดีแนแตรักแทดีกวา  ด. สามัคคีเภทคําฉันท 

ต.ละครหุนเรื่อง  สังขทอง  ตอนเจาเงาะอยูไหน ถ.รามเกียรติ์  ตอน  นารายณ

ปราบนนทก 

ท.รามเกียรติ์  ตอน  ศึกไมยราพ ท.สิงหไกรภพ   ตอนนาผีหวง

หลาน 

บ.ผูชนะสิบทิศ  ตอน  เจ็บ...วาย 
 
ละครบูรณาการภาษาอังกฤษ  
ก.พระอภัยมณี ตอน สินสมุทรรองทุกข ข .รามเกียรติ์  ตอน  นารายณ

ปราบนนทก 

ค. ละครคุณธรรม เด็กชายช่ัวคราวเด็กสาวชั่วคืน ง.พระเวสสันดร  ตอนชูชกผูหวังดี 
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ละครบูรณาการวิทยาศาสตร  
ก.โลกรองไห ตอนนครพรุงโนน ข.ไอนสไตน   

ง.บิดาแหงวิทยาศาสตรไทย(รัชกาลที่4) จ. ชารลส ดารวิน 

ฉ.กาลิเลโอ  กาลิเลอี  ช.เซอรไอแซค นิวตัน 
 
ละครบูรณาการสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
ก.อริยสัจ 4  ข.อปริหานิยธรรม 7  

ค.อิทธิบาท 4 ง.พรหมวิหาร 4 

จ.กาลามสูตร 10  ฉ. ภูมิปญญาชาวบาน 4 ภาค 
 
ส่ือการเรียนรูอื่นๆที่ใชในหลักสูตร 
ก.ภาพยนตรที่คัดสรร ข.หนังสือที่คัดสรร 

ค.เพลงที่คัดสรร ง .การบรรยายโดยวิทยากร  

ปราชญทองถิ่น 

จ.แหลงเรียนรูที่หลากหลาย   ฉ .แบบฝกและแบบทดสอบ

ความรูความเขาใจ 

ช.การพูดและการแสดงความคิดเห็นหลังการอาน  ฟง  หรือดู 

ซ.การแสวงหาความรูเพิ่มเติมหลังจากการดู การทําแบบฝก และการพูดการคิด

วิเคราะห 
 
5.6  การประเมินผล 

เน่ืองจากรูปแบบการจัดการเรียนรู จะมีกระบวนการหลัก อยู 2 วิธี 
๑. วิธีศึกษาผานวิถีชีวิต 
๒. วิธีศึกษาผานละครบูรณาการการเรียนรู 

 
1. รายละเอียดวิธีเรียนรูผานวิถีชีวิตโดยครูผูสอนครูผูปกครอง,ครูพี่เล้ียง,ผูรวม

เรียนรู 
 1.1 จากการใชชีวิตรวมกันในรูปแบบสํานัก  ผูเรียนสามารถสรุปไดวาการใชชีวิต

รวมกันในรูปแบบสํานักดังกลาวนั้น เปนประโยชนตอการเรียนรูส่ิงอ่ืนหรือนําไปปรับเขากับการ

ดําเนินชีวิตในอนาคตไดอยางไร  
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1.2   จากการศึกษาวิถีชีวิตของคน หรือ บุคคลสําคัญอื่นที่เปนตัวอยาง  หรือแหลง

เรียนรู หรือ สถานที่สําคัญ ผูเรียนสามารถสรุปและนําแนวคิดนั้นๆมาปรับใหเขากับชีวิตของตนได

อยางไร 
 
2. รายละเอียดวิธีเรียนรูผานละครบูรณาการการเรียนรูโดยครูผูสอนและครู

ผูปกครอง 
2.1  ศึกษาดวยการดูละคร หรือฟงเรื่องราวที่เกี่ยวเนื่องกับปรัชญาของละคร  อาน

หนังสือที่สอดคลองกับละคร คนควาสาระที่สอดคลองกับละครหรือพูดคุยแสดงความคิดเห็น

หลังจากการฟง ดู อาน คิด วิเคราะหเก่ียวกับเรื่องละคร 

2.2  ศึกษาดวยการทําละคร  ไดแก  การเขียนบท   การสรางละคร  การเลนละคร การ

สรางอุปกรณประกอบละคร การแตงเพลง การเลนดนตรีประกอบละคร การรําหรือเตนประกอบ

ละคร การทําเสื้อผาประกอบละคร การซอมละคร การศึกษาเทคนิคละคร 

2.3  ศึกษาดวยการนําละครไปเลน  (เลนละคร เรียนรูการจัดการนําละครไปเลนเรียนรู

ที่จะปฏิสัมพันธ กับคนดู เรียนรูที่จะถอดองคความรูที่ซอนอยูในละคร เรียนรูที่จะสงตอองคความรู

ไปสูคนดู) 

2.4 ศึกษาผานการสรุปองคความรูทั้งหมดที่ไดเรียนรูผานกระบวนการทําละครวา

สามารถนําไปปรับใชอยางแทจริงกับชีวิตไดอยางไร 
 

ดังน้ันการประเมินผลการเรียนรูจะมีดังนี้ 
๑.  ประเมินผลผานสมุดบันทึกของผูเรียน  

๒.  ประเมินผลผานแฟมผลงานของผูเรียนโดยผูเรียนเอง 

๓.  ประเมินผลผานแฟมพัฒนาการของผูเรียนโดยผูจัดการเรียนรู 

๔. ประเมินผลผานการนําเสนอความรูตามแบบของใบเสนอการเรียนรูที่ผูจัดการเรียนรู
กําหนดไว ตอหนาสาธารณะชน 

๕. ประเมินผลผานการทําโครงงานอันสืบเนื่องจากการเรียนรู เปนการขยายความเขาใจ
ขององคความรูและการนําความรูไปปรับใช 

๖. ประเมินผลผานการทดสอบ 

๗. ประเมินผลผานการกระทําและปฏิบัติจริง ผานบันทึกการเรียนรู แฟมผลงานของ

ผูเรียนการทําโครงงานของผูเรียน ใบเสนอการเรียนรูตอหนาสาธารณชนและแฟมบันทึก

พัฒนาการของผูเรียนโดยครูผูจัดการเรียนรู 
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ตัวช้ีวัดความสําเร็จการจัดการเรียนการสอนเพื่อจบการศึกษา  จะมี  2  วิธี 
๑. ตัวช้ีวัดความสําเร็จจากการศึกษาผานวิถีชีวิต  

1.1 จากการใชชีวิตรวมกันในรูปแบบสํานักผูเรียนสามารถสรุปไดวาการใช
ชีวิตรวมกันในรูปแบบสํานักดังกลาวน้ันเปนประโยชนตอ การเรียนรูส่ิงอ่ืนหรือนําไปปรับ
เขากับการดําเนินชีวิตในอนาคตไดอยางไร  

ก.   สรางวัตถุดิบเพื่อประกอบอาหารและสามารถประกอบอาหารเองได 

ข. สามารถสรางที่อยูอาศัยอยางเรียบงาย พอเพียง กลมกลืนกับธรรมชาติดวย

ตนเองไดโดยไมตองไปกูยืมเงินเพื่อสรางบาน เชน บานดิน บานไมไผ เปนตน 

ค.  สามารถดูแลสุขอนามัยสวนตัวของตนเองไดโดยไมรบกวนผูอื่น เชน ซักผาเอง 

พับผาหมเอง ซอมแซมเสื้อผาเอง เปนตน 

ง.   รูจักการวางตัวใหเหมาะสมกับเพศและวัย ปฏิบัติถูกปฏิบัติชอบตอผูอ่ืน 
1.2 จากการศึกษาวิถีชีวิตของคน หรือ บุคคลสําคัญอื่นที่เปนตัวอยางหรือ

แหลงเรียนรู 
1.3  หรือสถานที่สําคัญ ผูเรียนสามารถสรุปและนําแนวคิดนั้นๆ มาปรับให

เขากับชีวิตของตนไดอยางไร  
ก.   ไดศึกษาวิถีชีวิตของบุคคลตัวอยาง สามารถทําความเขาใจสรุปความสําคัญ

ลงในใบเรียนรู และสามารถนําเสนอความรูตอหนาสาธารณชนและสามารถนําความรูดังกลาวไป

ปรับไดอยางเปนรูปธรรม  

 
๒. ตัวช้ีวัดความสําเร็จผานการศึกษาดวยละครบูรณาการการเรียนรู  

2.1 ตัวช้ีวัดความสําเร็จจากการศึกษาดวยการดูละคร /ฟงเร่ืองราวที่เกี่ยวเน่ือง
กับปรัชญาของละคร/อานหนังสือที่สอดคลองกับละคร/ คนควาสาระที่สอดคลองกับ
ละคร/พูดคุยแสดงความคิดเห็นหลังจากการฟง ดู อาน คิด วิเคราะหเกี่ยวกับเร่ืองละคร 

ก.  ดูละครของผูอื่น ไมต่ํากวา 18 เรื่อง 

ข. ฟงบรรยาย ปาฐกถา สัมมนา อภิปราย เรื่องราวที่เก่ียวเนื่องกับละคร (นอก

โรงเรียน)ไมต่ํากวา 12 ครั้ง 

ค. เขาใจประวัติการละครไทย 

ง. เขาใจประวัติการละครตะวันตก 

จ. อานบทละครที่คัดสรรแลวไมนอยกวา 18 เรื่อง 

ฉ. ดูภาพยนตรคัดสรรไมนอยกวา 18 เรื่อง 
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2.2 ตัวช้ีวัดความสําเร็จจากการศึกษาดวยการทําละคร (เขียนบท สรางละคร 

เลนละครสรางอุปกรณประกอบละคร แตงเพลง เลนดนตรีประกอบละคร รําหรือเตน
ประกอบละคร  ทําเส้ือผาประกอบละคร ซอมละคร ศึกษาเทคนิคละคร) 

ก.  เลนละครไมนอยกวา   12 เรื่อง 

ข. สรางอุปกรณประกอบฉากไมนอยกวา 6 เรื่อง 

ค.  ทําเสื้อผาละครไมนอยกวา   6 เรื่อง 

ง. เลนดนตรีไดเปนอยางดี ไมนอยกวา 2 ชิ้น (ไทย 1 ชิ้น สากล 1 ชิ้น) 

จ. รํานาฏศิลปไทยได ผูชายไดแมทาโขนอยางนอย 1 ชุด แมทา /รําแมบท 

ผูหญิงไดรําแมบท/เพลงชาเพลงเร็ว 

ฉ. ทําละครวิทยานิพนธที่เขียนบทเอง กํากับเอง 1 เรื่อง 
2.3 ตัวชี้วัดความสําเร็จจากการศึกษาดวยการนําละครไปเลน (เลนละคร 

เรียนรูการจัดการนําละครไปเลน เรียนรูที่จะปฏิสัมพันธกับคนดูเรียนรูที่จะถอดองค
ความรูที่ซอนอยูในละครเรียนรูที่จะสงตอองคความรูไปสูคนดู) 

ก.  เลนละครไดผานมาตรฐานไดไมนอยกวา 100 รอบ 

ข.  สงบันทึกการเรียนรูจากการไปเลนละคร ปละ 1 เลม 
2.4 ตัวชี้วัดความสําเร็จจากการศึกษาผานการสรุปองคความรูทั้งหมดที่ได

เรียนรูผานกระบวนการทําละครวาสามารถนําไปปรับใชอยางแทจริงกับชีวิตไดอยางไร 
สามารถเขาใจที่มาที่ไปของตัวละครที่ตนเองเลน(การเขาถึงตัวละครและสามารถเทียบเคียงกับ

ชีวิตของตนได หรือ หาคําตอบไดหากมีปญหาในลักษณะเดียวกัน)โดยนําเสนอความสําเร็จในรูป

ของแบบบันทึก หรือโครงงาน 
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ตวัอยางแผนการเรียนรูของบานเรียนมรดกใหม 
จัดใหกับเด็กหญิงกุลศิริ  ไชยพุฒิ   ระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1-6 

 
1.  ขอมูลพื้นฐานของครอบครัว 
 ชื่อบิดา   นายชาญชัย  ไชยพุฒิ(แยกทางกัน) 

 อายุ 35 ป การศึกษา- อาชีพ - 

 ชื่อมารดา   นางสาวสะอาด  โพขี 
 อายุ 35 ป การศึกษา- อาชีพ รับเหมากอสราง (แยกทางกัน-แตงงานใหม) 

 *อยูกับแมและพอใหม 
  

เหตุผลในการจัดการศึกษาของครอบครัว   
             ออมเปนคนพื้นเพจังหวัดหนองคาย  แตออมเรียนจบช้ันประถมศึกษาปที่  6 จากโรงเรียน

วัดสุทธิสะอาด  เขตคลองสามวา  กรุงเทพมหานคร  ออมเปนเพื่อนกับตนขาว  ซึ่งแมของตนขาวได

แนะนําใหแมของออมพาลูกมาเรียนรูที่บานเรียนดวยกัน  แมมีครอบครัวใหม แตก็ดูแลออมดี ติด

ตรงที่วาตองทํางานยายสถานที่ไปๆมาๆบอย  ทําใหออมเรียนไมเปนหลักแหลง  แมจึงไดตัดสินใจ

พามาเรียนที่บานเรียนซึ่งแมคิดวานาจะปลอดภัยกับตัวออมที่สุด  ผิวเผินออมอาจจะพูดนอย แต

เปนเด็กที่เรียนรูไดเร็วในการเลนละคร เริ่มสนใจอานหนังสืออยางตอเนื่อง เปนที่รักใครของทุกคน   

 
๒.  ขอมูลพื้นฐานของผูเรียน  
 ชื่อ  เด็กหญิงกุลศิริ  ไชยพุฒิ   ชื่อเลน  ออม 
 วัน/เดือน/ปเกิด  23  กรกฎาคม  2540  อายุ  13  ป  

เลขที่บัตรประจําตัวประชาชน  ๑-๔๓๐๖-๐๐๒๑๕-๖๕-๗ 

ประวัติการศึกษา   
 - ชั้นประถมศกึษาปที่ ๕ โรงเรียนบานไทรงาม  จังหวัดหนองคาย  

-  ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖  โรงเรียนวัดสุทธิสะอาด  แขวงสามวาตะวันออก                  

เขตคลองสามวา   กรุงเทพมหานคร  
 พัฒนาการของผูเรียน  
  ดานรางกาย  ผอมสูง ผมหยักศก ตาโต ผิวคอนขางขาว รปูหนาสวย เตบิโตตามวัย               

เริ่มยางเขาสูวัยสาว 

 อารมณ    อารมณด ี ราเริง ออนโยน แตดูผิวเผินเหมอืนเปนคนคิดมาก 
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 สังคม   เขาไดกับเพื่อนและพี่ทุกคน ถาจะมีพิเศษคือตนขาวเพราะเปนเพื่อนโรงเรียน

เดียวกันมากอน 

 สติปญญา ความถนัด ความสามารถพิเศษ เรียนรูดานทักษะละครไดเร็วกวาดานวิชาการ 

 
๓.  แนวทางในการจัดการศึกษา 
 ชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๑-๖ ชวงชั้นที ่ ๓-๔ 
 จุดมุงหมายของการจัดการศึกษา  วิธีการจัดการศึกษาโดยครอบครัวของบานเรียน

มรดกใหม จัดการศึกษาในรูปแบบสํานัก เนื่องจากผูปกครองตองการใหบุตร มีสังคม มีความรูมาก

ข้ึน  หางไกลจากสิ่งแวดลอมที่ไมเหมาะสมกับบุตรหลานของตนเอง  และพอแมผูปกครองทํางาน

นอกบานทั้งคูไมสามารถดูแลบุตรตัวเองไดอยางทั่วถึง  จึงมอบหมายใหผูที่เห็นวามีความ

เหมาะสมมาทําหนาที่จัดกระบวนการเรียนรู นั่นคือบานเรียนมรดกใหม ที่จัดการจัดการศึกษาใน

รูปแบบสํานักเนนการละครเปนหลัก   ซึ่งเปนการนําการเรียนการสอนในสมัยโบราณที่ผนวกบาน

วัดโรงเรียน  ดวยการเรียนรูวิถีชีวิตตามปรัชญาทั้ง  ๖  ขอของมรดกใหม และยังสามารถบูรณา

การไดครบทั้ง  ๘  กลุมสาระการเรียนรูสมัยใหมเขาไปดวย   

เปาหมายการเรียนรูเพ่ือจบหลักสูตรของเด็กหญิงกุลศิริ  ไชยพฒิุ 

๑. ผูเรียนสามารถพูด  อานและเขียนภาษาไทยไดอยางคลองแคลวแตกฉาน 

๒. ผูเรียนสามารถอานออกเสียงภาษาอังกฤษไดอยางถูกตอง 

๓. เรียนรูทางดานทักษะแมทาโขน  นาฏศิลปพื้นบาน  และนาฏศิลปสากล   

๔. ผูเรียนสามารถใชเพียงปจจัย ๔  ในการดํารงชีวิตไดอยางมีความสุข  และรูเทาทัน
ระบบทุนนิยม 

๕. เขาใจหลักปรัชญา  ๖  ขออยางลึกซึ้งและปฏิบัติตามได 

๖. สามารถออกแบบทาทางได  และทําผลงาน  คือ  ทําละครเอง  ๑  เรื่อง 

๗. สามารถนําความรูที่ไดสงตอรุนนอง 
 

๔.  การจัดสาระ/ความรู  
 บานเรียนมรดกใหมจัดการเรียนรู  โดยเนนทักษะการใชชีวิต  กระบวนการเรียนรูดวยละคร

เวที และปรัชญา ๖ ขอของคณะละครมรดกใหม สามารถนํามาบูรณาการเขาไดกับกลุมสาระการ

เรียนรูทั้ง ๘  จัดเนื้อหาสาระเนนตามศักยภาพและพัฒนาการของผูเรียน ความเหมาะสม ความ

ตองการ ความสนใจของผูเรียน โดยคํานึงถึงหลักการและจุดหมายของหลักสูตรการศึกษาขั้น

พ้ืนฐาน พุทธศักราช  ๒๕๔๔ 
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 กระบวนการเรียนรูทุกการกระทําที่นํามาบูรณาการเขากับ ๘ กลุมสาระการเรียนรู 
 ภาษาไทย เนนการอานหนังสือที่มีคุณคาและฝกการเขียนใหถูกตองตามหลักการใช

ภาษาไทย โดยใหมีการเขียนบันทึกประจําวัน  การเปนผูชมและผูฟงที่ดี  การพูดแสดงความคิดใน

ทัศนะของตนเองที่มีตอเรื่องราวนั้นๆ การใชภาษาในการสื่อสารบอกเลาเรื่องราวที่ประสบพบเห็น

มาศึกษาเรื่องราววรรณคดีไทยและวรรณกรรมผานการเลนละคร  อยางตอเนื่อง 
 ภาษาอังกฤษ  ทองกริยา ๓  ชอง  และประโยคที่เปนปจจุบัน อดีต  และอนาคต  ในชวง

ฝกฝนทักษะตอนเวลา  ๐๕.๐๐ น. จนจําได  การเรียนรูหลักภาษาอังกฤษ การแตงประโยค การพูด

สนทนาโตตอบกับชาวตางชาติ  การทองบทละคร การเลนละครภาคภาษาอังกฤษ  การเดินทางไป

รวมเทศกาลละครนานาชาติที่ตางประเทศ 
 ศิลปะ การฝกทักษะกระบวนการละคร ศิลปะการเลาเรื่องรูปแบบตางๆ การสรางอุปกรณ

และเส้ือผาประกอบละคร ฝกเลนดนตรีไทย ดนตรีสากล นาฏศิลป เพลงพื้นบาน ภูมิปญญา

ทองถ่ิน  ภูมิปญญาไทยและสากล  จนสามารถนําเสนอกับนักการละครนานาชาติได 

- ดานละคร  ในขั้นแรกตองเขาใจตัวละครที่ตนเองเลนกอนคอยพัฒนาดานตางๆ ที่

ตองรู ตามลําดับ  เชน  ธีมของเรื่อง  ที่มาที่ไปของเรื่อง  เปนตน 

- ตองเรียนรูและสามารถเลนเครื่องดนตรีไทยและเครื่องดนตรีสากล อยางละ ๑  

เครื่อง ไดแก ดนตรีไทยที่ออมสนใจคือ  ฆองวงเล็ก ดนตรีสากล  คือ  ไวโอลิน  และอาจปรับเปล่ียน
ตามความเหมาะสม 

- นาฏศิลป  คือ  ตองไดแมทารําตัวนาง เพลงพื้นบานตองรองไดทุกเพลงที่นํามา   
และพัฒนาจนกระทั่งรองไมเพี้ยน 

สังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม ในกา ร เดิ นทา ง ไป เล นละคร เ วที สัญจ ร

ตางจังหวัดใหผูเรียนรูและเขาใจสังคม ความเปนอยู สําเนียงของภาษา ในแตละพื้นถิ่น รูจัก

สถานที่สําคัญในจังหวัดนั้นๆ เขาใจถึงความสําคัญของหลักธรรมคําสอนของศาสนา สามารถนํา

หลักธรรมมาปรับใชเปนหลักปฏิบัติในการอยูรวมกัน  มีคุณธรรม  จริยธรรม  สามารถแยกแยะผิด

ชอบชั่วดี  โดยหลักธรรมที่ผูเรียนควรนํามาปรับใช  เชน  อริยสัจ ๔  พรหมวิหาร ๔  อิทธิบาท ๔  

อปริหานิยธรรม ๗  กาลามสูตร ๑๐  ผูเรียนรูจักวัฒนธรรมประเพณีที่ดีงามของไทย  การเคารพผู

อาวุโสกวา  ออนนอมถอมตน   
 สุขศึกษาและพลศึกษา เขาใจและมีทักษะในการเคลื่อนไหวรางกาย  รักการออกกําลังกาย  

มีทักษะในการปองกันและหลีกเล่ียงปจจัยเสี่ยง พฤติกรรมเสี่ยงตอสุขภาพ อุบัติเหตุ สารเสพติด  

และความรุนแรง เขาใจและเห็นคุณคาของตนเอง  ครอบครัว  สังคม  เพศศึกษา  มีทักษะชีวิตเพื่อการ
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ส่ือสารและสัมพันธภาพที่ดีระหวางบุคคล  การดํารงชีวิตอยางมีความสุข  ความสะอาดของบริเวณที่

อยูอาศัย  สุขอนามัยของผูเรียน   
 เขาใจและสามารถเขาถึงการดําเนินชีวิตอยางมีความสุขดวยปจจัยพื้นฐาน ๔ ประการ 

ลดการเสพ และแสวงหาวัตถุ  กลาเผชิญปญหาดวยตนเอง กลายอมรับความผิดพลาด และมี

น้ําใจเสียสละ 

 วิทยาศาสตร  ใหเขาใจกระบวนการทางวิทยาศาสตร นําความรูความเขาใจที่ไดจาก
ละครวิทยาศาสตรมาปรับใชในชีวิตจริง รูและเขาใจการทําน้ํายาตางๆ เชน น้ํายาลางจาน               

ยาสระยม ยาดม เปนตน และนํามาใชไดจริง  เขาใจสิ่งแวดลอมในทองถ่ิน ความสัมพันธระหวาง

ส่ิงแวดลอมกับสิ่งมีชีวิต ความสัมพันธระหวางส่ิงมีชีวิตตางๆ ในระบบนิเวศ  เขาใจความสําคัญ

ของทรัพยากรธรรมชาติ รูจักการปลูกผักสวนครัว ไวรับประทานในครอบครัว รูจักตนไมแตละชนิด

แตละสายพันธุที่มอียูในทองถ่ินวาใหประโยชนอะไรบาง 

 การงานอาชีพและเทคโนโลยี  ใหผูเรียนรูจักการซอมแซมเส้ือผา สิ่งที่ชํารุดดวยตนเอง  

รูจักตัดเย็บเส้ือผาเครื่องนุงหม  ของใชสอยที่นํามาใชไดจริง  สามารถนําส่ิงของที่ชํารุดจากการใช

งานจริงมาประยุกตประดิษฐเปนส่ิงใหมได ดานเทคโนโลยีสามารถใชคอมพิวเตอรพ้ืนฐาน  ฝกการ

พิมพดีดแบบสัมผัส 

 คณิตศาสตร ใหเรียนรูกระบวนการทําบานดิน  วามีสวนประกอบอะไร  จํานวนเทาไร  

ถึงจะเหมาะสม  ทองสูตรคูณมาตรา ๒-๑๒  อยางคลองแคลวเพื่อนําไปใชไดจริงโดยไมตองดูใน

หนังสือและไมพึ่งเครื่องคิดเลข  รูจักการทําบันทึกรายรับรายจายของตนเอง  รูจักใชคณิตศาสตรใน

ชีวิตประจําวันเชนการคํานวณระยะทาง-ระยะเวลาในการเดินทางไปเลนละครเวทีสัญจร  อัตราคา

น้ํามันตอกิโลเมตร   

 
๕.  การจัดกระบวนการเรียนรู  

แนวคิดสําคัญของการจัดกระบวนการเรียนรูของบานเรียนมรดกใหม 

 การสรางวัฒนธรรมการดูละครคือ  การสรางวัฒนธรรมการแสวงหาความรูและวัฒนธรรม

การแสวงหาความรูคือการศึกษาที่แทจริง  
 กระบวนการจัดการเรียนรูของบานเรียนมรดกใหม โดยมีผูสอนจากคณะละครมรดก

ใหม  พอแมสอนเอง  เรียนรูดวยตนเอง ทัศนศึกษาแหลงเรียนรู เรียน/ทํากระบวนการละคร

รวมกับเด็กในระบบโรงเรียน  กระบวนการกลุมหรือทีม โดยมีวิธีการดังนี้ 
๑. วิธเีรียนรูผานวิถีชวีิตโดยครูผูสอน ,ครูผูปกครอง,ครูพี่เล้ียง,ผูรวมเรียนรู 
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 ๑.๑  จากการใชชีวิตรวมกันในรูปแบบสํานัก  ผูเรียนสามารถสรุปไดวาการใชชีวิต

รวมกันในรูปแบบสํานักดังกลาวนั้นเปนประโยชนตอการเรียนรูส่ิงอ่ืนหรือนําไปปรับเขากับการ

ดําเนินชีวิตในอนาคตไดอยางไร  
๑.๒    จากการศึกษาวิถีชีวิตของคน หรือ บุคคลสําคัญอื่นที่เปนตัวอยาง หรือแหลงเรียนรู 

หรือ สถานที่สําคัญ ผูเรียนสามารถสรุปและนําแนวคิดนั้นๆมาปรับใหเขากับชีวิตของตนไดอยางไร  

๒. วิธีเรียนรูผานละครบูรณาการการเรียนรูโดยครูผูสอนและครูผูปกครอง 
๒.๑  ศึกษาดวยการดูละคร หรือฟงเรื่องราวที่เก่ียวเนื่องกับปรัชญาของละคร  อาน

หนังสือที่สอดคลองกับละคร   คนควาสาระที่สอดคลองกับละครหรือพูดคุยแสดงความคิดเห็น

หลังจากการฟง ดู อาน คิด วิเคราะหเก่ียวกับเรื่องละคร 

๒.๒  ศึกษาดวยการทําละคร  ไดแก  การเขียนบท   การสรางละคร  การเลนละคร   

การสรางอุปกรณประกอบละคร การแตงเพลง การเลนดนตรีประกอบละคร การรําหรือเตน

ประกอบละคร  การทําเสื้อผาประกอบละคร การซอมละคร การศึกษาเทคนิคละคร 
๒.๓  ศึกษาดวยการนําละครไปเลน  (เลนละคร เรียนรูการจัดการนําละครไปเลน 

เรียนรูที่จะปฏิสัมพันธกับคนดู เรียนรูที่จะถอดองคความรูที่ซอนอยูในละคร เรียนรูที่จะสงตอองค

ความรูไปสูคนดู) 
๒.๔   ศึกษาผานการสรุปองคความรูทั้งหมดที่ไดเรียนรูผานกระบวนการทําละครวา 

สามารถนําไปปรับใชอยางแทจริงกับชีวิตไดอยางไร 

 
๖.  แนวทางการประเมินผล  
 วิธีการประเมินพัฒนาการที่เกิดขึ้นกับผูเรียนเพื่อใหทราบความสําเร็จและพัฒนาการที่

แทจริงของผูเรียนของบานเรียนมรดกใหม  มีหลักการคือ  “การประเมินผลตามสภาพจริง” เนน

พัฒนาการที่เกิดขึ้นจริงกับตัวผูเรียน จากพฤติกรรม  สิ่งที่เกิดขึ้นในชีวิตประจําวัน  ซึ่งไดมาจากการ

สังเกตโดยละเอียดของพี่เลี้ยงและครูผูสอน 
 ผูเรียนอานนําเสนอสมุดบันทึกประจําวันของตนเอง 

 แฟมผลงานที่ผูเรียนจัดทํารายบุคคล   
 การสัมภาษณพูดคุยกับผูเรียน   
 การแสดงความคิดเห็นในแตละประเด็น 
 แบบฝกหัดยอย  
 ทดสอบขอเขียนเพื่อทบทวนความเขาใจที่ผูเรียนไดลงมือปฏิบัติจริง   
 บันทึกกิจกรรมการเรียนรู 
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๗.  ตวัอยางโครงสรางหลักสูตรของเด็กหญิงกุลศิริ  ไชยพุฒิ 

บานเรียนมรดกใหมเนนการเรียนรูผานวิถีชีวิต  ศิลปะการละคร หลักปรัชญาตามพุทธ

ศาสนา  วัฒนธรรมการฟงทั้งกระบวนการ   โดยบูรณาการใหเขากับกลุมสาระการเรียนรูทั้ง ๘ 

กลุมสาระ  ดังนี้ 

 

กลุมสาระ 

 

ม.๑ ม.๒ ม.๓ 

เวลา

เรียน/ 

ชั่วโมง/ป 

คา

น้ําหนัก 

 

เวลาเรียน/ 

ชั่วโมง/ป 

คา

น้ําหนัก 

 

เวลา

เรียน/ 

ชั่วโมง/ป 

คา

น้ําหนัก 

 

ภาษาไทย ๑๒๐ ๑๒๐ ๓ ๓ ๑๒๐ ๓ 

คณิตศาสตร ๔๐ ๔๐ ๑ ๑ ๔๐ ๑ 

วิทยาศาสตร ๔๐ ๔๐ ๑ ๑ ๔๐ ๑ 

สังคมศึกษา  

ศาสนาและ

วัฒนธรรม 

๒๐๐ ๒๐๐ ๕ ๕ ๒๐๐ ๕ 

สุขศึกษาและพล

ศึกษา 

๑๒๐ ๑๒๐ ๓ ๓ ๑๒๐ ๓ 

ศิลปะ ๔๐๐ ๔๐๐ ๑๐ ๑๐ ๔๐๐ ๑๐ 

การงานอาชพีและ

เทคโนโลย ี

๒๐๐ ๒๐๐ ๕ ๕ ๒๐๐ ๕ 

ภาษาตางประเทศ ๑๒๐ ๑๒๐ ๓ ๓ ๑๒๐ ๓ 

กิจกรรมพัฒนา

ผูเรียน 

๒๐๐ ๒๐๐ ๕ ๕ ๒๐๐ ๕ 

รวม ๑๔๔๐ ๑๔๔๐ ๓๖ ๓๖ ๑๔๔๐ ๓๖ 
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กลุมสาระ 

 

ม.๔ ม.๕ ม.๖ 

เวลา

เรียน/ 

ชั่วโมง/ป 

คา

น้ําหนัก 

 

เวลาเรียน/ 

ชั่วโมง/ป 

คา

น้ําหนัก 

 

เวลา

เรียน/ 

ชั่วโมง/ป 

คา

น้ําหนัก 

 

ภาษาไทย ๑๒๐ ๑๒๐ ๓ ๓ ๑๒๐ ๓ 

คณิตศาสตร ๔๐ ๔๐ ๑ ๑ ๔๐ ๑ 

วิทยาศาสตร ๔๐ ๔๐ ๑ ๑ ๔๐ ๑ 

สังคมศึกษา  

ศาสนาและ

วัฒนธรรม 

๒๐๐ ๒๐๐ ๕ ๕ ๒๐๐ ๕ 

สุขศึกษาและพล

ศึกษา 

๑๒๐ ๑๒๐ ๓ ๓ ๑๒๐ ๓ 

ศิลปะ ๔๐๐ ๔๐๐ ๑๐ ๑๐ ๔๐๐ ๑๐ 

การงานอาชพีและ

เทคโนโลย ี

๒๐๐ ๒๐๐ ๕ ๕ ๒๐๐ ๕ 

ภาษาตางประเทศ ๑๒๐ ๑๒๐ ๓ ๓ ๑๒๐ ๓ 

กิจกรรมพัฒนา

ผูเรียน 

๒๐๐ ๒๐๐ ๕ ๕ ๒๐๐ ๕ 

รวม ๑๔๔๐ ๑๔๔๐ ๓๖ ๓๖ ๑๔๔๐ ๓๖ 
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     บทที่ 5 

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 

การวิจัยเรื่องการนําเสนอแนวทางการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใชละครของ

บานเรียนมรดกใหมเพื่อสงเสริมการเรียนรูตลอดชีวิต มีวัตถุประสงคคือ 

1. เพื่อวิเคราะหที่มา แนวคิด และเปาหมายและแนวทางของการศึกษานอกระบบ

โรงเรียนโดยใชละครของบานเรียนมรดกใหมเพื่อการเรียนรูตลอดชีวิต 

การวิจัยครั้งนี้มุงเนนที่จะศึกษาและวิเคราะหแนวทางในการจัดการศึกษานอกระบบ

โรงเรียนโดยใชละครของบานเรียนมรดกใหมซึ่งหลังจากการศึกษาพบวา ยังไมมีงานวิจัยที่

เก่ียวของกับบานเรียนมรดกใหมโดยตรง วิธีดําเนินการวิจัยจึงตองเนน การพูดคุย การสัมภาษณ 

และเฝาสังเกตจากกิจกรรมและวิถีชีวิตของบานเรียนมรดกใหมและสมาชิกเปนหลัก รวมทั้ง

การศึกษางานเขียนของสมาชิกบานเรียนมรดกใหมประกอบ 

การวิจัยในครั้งนี้จึงเปนเปนการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ซึ่งเปนการหา

ความรูโดยพิจารณาปรากฏการณสังคมจากสภาพแวดลอมตามความเปนจริงในทุกมิติ เพ่ือหา

ความสัมพันธของปรากฏการณกับสภาพแวดลอมนั้นวิธีการนี้จะสนใจขอมูลดานความรู ความรูสึก

นึกคิด ความหมาย คานิยมหรืออุดมการณของบุคลนอกเหนือไปจากขอมูลเชิงปริมาณมักใชเวลา

ในการศึกษาติดตามสังเกต และการสัมภาษณอยางไมเปนทางการเปนวิธีหลักในการเก็บรวบรวม

ขอมูล และเนนการวิเคราะหขอมูลโดยการตีความสรางขอสรุปแบบอุปนัย (สุภางค จันทวานิช, 

2531) ดังนั้นเพื่อวิเคราะหการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใชละครของบานเรียนมรดกใหม

เพื่อการเรียนรูตลอดชีวิต ผูวิจัยจึงไดดําเนินการศึกษาวิจัย ตามลําดับดังนี้ 

1. กําหนดประชากร  
2. กําหนดเครื่องมือที่ใชในการวิจัย  

3. การเก็บรวบรวมขอมูล 

4. การวิเคราะหขอมูล 

5. การตรวจสอบขอมูล 

6. เขียนรายงานการวิจัยฉบับสมบูรณ 
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สรุปผลการวิจัย 

 
ที่มา เปาหมายและแนวคิด 
ที่ ม า  เ ป า หม าย  แล ะ  แน วคิ ด ข อ ง ก า ร จั ด ก า ร ศึ กษ านอก ร ะบบ โ ร ง เ รี ย น 

โดยใชละครของบานเรียนมรดกใหมนั้นมีหัวใจหลักมาจากผูนํา หรือ ผูกอตั้งคือ”ชนประคัลภ 

จันทรเรือง” ผูซึ่งทําใหบานเรียนมรดกใหมถือกําเนิดขึ้นมาและยืนหยัดนําพาแนวคิดของ 

การเรียนรู โดยใชละครที่มี เปาหมายสําคัญคือเพื่อ  “การสรางวัฒนธรรมการดูละครและ 

วัฒนธรรมการแสวงหาความรู” อันเปนรากฐานหรือวิธีการที่ชนประคัลภเชื่อวา จะนําไปสู 

การสรางใหเกิดทักษะของการเรียนรูตลอดชีวิตอยางเปนรูปธรรมครูและผูเรียนในบานเรียนมรดก 

ใหมจึงมีสถานะที่ “มีความเหมือนในความตาง” กลาวคือ ทั้งครูและผูเรียนตองดํารงตน 

ใหเปนผูแสวงหาความรูอยูเสมอ  ในขณะเดียวกัน “ระบบอาวุโสนิยม” ก็คือ แนวทางใน 

การควบคุมใหการอยูรวมกันระหวางผูแสวงหาความรูตางวัยเปนไปอยางเก้ือกูล ใหเกียรติ 

ซ่ึงกันและกัน และเกิดกระบวนการเรียนรูรวมกัน ในฐานะ “ครู” และ “ลูกศิษย ” 

การจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใชละครของบานเรียนมรดกใหมจึงเปนกระบวน 

การการเรียนรูที่ “ครู” ก็ศึกษา “ลูกศิษย”ก็ศึกษา ดวยวาการศึกษาเรียนรูไมมีพรมแดน 

ซ่ึงหัวใจสําคัญของการทําเชนนั้นไดก็คือ “ผิดไมเปนไร” หรือ “วินาทีที่เราคนพบ 

ความโงเขลาของตนเองวินาทีนั้น การเรียนรูก็เกิดขึ้น” หากใครไดมาสังเกตการเรียนการสอน 

ในบานเรียนมรดกใหม จะพบลักษณะสําคัญ ประการหนึ่งก็คือ ที่นี่ ครูเปนทั้งครูและนักแสดง  

ผูเรียนเปนทั้งผูเรียนและนักแสดง ครูเลนดนตรี ผูเรียนเลนดนตรี ครูเขียนบันทึก journal 

ผูเรียนเขียนบันทึก journal  ครูทําอาหาร ผูเรียนก็ทําอาหาร ซึ่งตอกย้ําใหเห็นถึงแนวคิดที่ชัดเจนวา 

มนุษยตองศึกษาเรียนรู ตลอดชี วิต  ศึกษาโดยไมสะสมความรู  แตมี เป าหมายชัดเจน 

ที่จะสงตอองคความรูใหแกผูอื่นและดวยวา ที่มา แนวคิด  และเปาหมายของการเรียนรู 

ในบานเรียนมรดกใหมนั้นไมไดแบงแยก บาน ออกจากโรงเรียน การเรียนการสอนระหวาง ครู และ 

ลูกศิษย จึงหมายรวมไปถึงการใชชีวิตรวมกันดวย กระบวนการขัดเกลาตัวเองเพ่ือขัดเกลาผูอื่น 

จึงเปนเรื่องสําคัญเปนอยางยิ่งในการจัดการศึกษาโดยใชละครของบานเรียนมรดกใหม 

ซ่ึงหมายถึงวา “การเปนตัวอยาง” เปนเรื่องสําคัญที่ทุกคนตองฝกฝน เพราะจะตอง 

มีผูอาวุโสนอยกวาเสมอที่เฝามองและรอคอยแบบอยางที่ดี  ซึ่งสามารถสรุปเปนขอๆ ไดดังนี้ 

1. การจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใชละครของบานเรียนมรดกใหมนั้นมี”ที่มา” 

จากทัศนคติและแนวคิดของผูนําองคกร คือ “ชนประคัลภ จันทรเรือง” เปนหลักเรียก 

ไดวาเปนผูกําหนดทิศทางและเปนผูวางรากฐานวิถีปฏิบัติหลักของบานเรียนละครมรดกใหม 
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ทั้งในฐานะ “ผูอาวุโสสูงสุด” และในฐานะ”ประธานองคความรู” และ”ผูกอตั้ง” ไมใชในลักษณะ 

ของการเปน”ผู กําหนดนโยบาย” แตเปนในลักษณะของ“ครู” ที่พรอมจะเปนตัวอยาง 

ดวยการฝกฝนและพัฒนาตนเองไปพรอมกับลูกศิษย  โดยทัศนคติและ  แนวคิดดังกลาว 

มีพ้ืนฐานสําคัญมาจาก”ครอบครัว” “ละคร” และ“พุทธศาสนา” 

2. การจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใชละครของบานเรียนมรดกใหมนั้นมี 
“เปาหมาย” ประการเดียวที่ครอบคลุมบริบททั้งหมดคือ “การสรางคนใหมี วัฒนธรรม 

การดูละครและการแสวงหาความรู” เริ่มตนจากการสรางใหคนมีวัฒนธรรมการฟง 

วัฒนธรรมการพรอมใจกันทําพรอมใจกันเลิกซึ่ง จะนําไปสูการมีสมาธิ การรูจักพิจารณาแยกแยะ 

และความกระหายใครรูในสิ่งใหมๆ โดยเนนวาครูและผูเรียนตางฝกปฏิบัติควบคูกันไป และอาศัย 

ระบบ”อาวุโสนิยม” เปนเครื่องเหนี่ยวรั้ง ขัดเกลาใหเกิดความสมดุล และ ความปกติสุข 

ในการอยูรวมกัน 

3. การจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใชละครของบานเรียนมรดกใหมนั้นมี”แนวคิด”

ที่จะพัฒนาตนเองอยูตลอดเวลาทั้งการพัฒนาทักษะชีวิตไปควบคูกับการพัฒนาทักษะละคร ”ครู” 

คือ”นักแสดง”“เนื้อหาที่สอน” คือ”เรื่องราว” และ“ผูเรียน” คือ”ผูชม” ซึ่งเมื่อองคประกอบ 

ทั้งสามประการหลอหลอมเปนหนึ่งเดียวกันแลวเมื่อนั้นจึงเกิด”การศึกษาที่แทจริง”หรือ”เกิดละครที่

แทจริง” ซึ่ง”แนวคิด” ดังกลาวนั้นมุงพัฒนาตัวเองเปนรายบุคคล แตขณะเดียวกัน ก็ให 

ความสําคัญกับการ ”ลดตัวตน” โดยการยังประโยชนใหตนเอง แตพอสมดุลและ ยังประโยชน 

แกผูอื่น ใหมากที่สุด 

  
แนวทาง 
สํ าหรั บแนวทางสํ าคัญในการจั ดการศึ กษา เพื่ อการ เ รี ยนรู ตลอดชี วิ ต โดยใช 

ละครของบานเรียนมรดกใหมนั้นชัดเจนดวยกระบวนการสําคัญหลายประการ  ซึ่งสรุปไดดังนี้ 

1. การจัดการศึกษาโดยใชละครของบานเรียนมรดกใหมนั้นนําพาไปสูการสรางนิสัยการ 
เรียนรูตลอดชีวิตทั้งสําหรับ”ครู” และ “ผูเรียน” ตั้งแต” วิธีการที่จะนําพาไปสูเปาหมาย” 

ของการศึกษาที่บานเรียนมรดกใหมไดวางไว คือ  

1.1  ก า ร เ ลื อ ก สิ่ ง ที่ จ ะ ศึ ก ษ า ต า ม ร อ ย พ ร ะ พุ ท ธ เ จ า “ใ บ ไ ม ใ น กํ า มื อ ” 

เลือกเรียนในสิ่งที่ไตรตรองแลวตามความถนัด ศึกษาอยางละเอียด จนกระทั่งเกิดความชํานาญ 

สามารถมองเห็น “ขอดี” ที่ตองรักษาใหคงอยูและมองเห็น “ขอดอย” ที่จะตองพัฒนาใหดีย่ิงๆ 

ข้ึนไปอยูเสมอสามารถนําองคความรูไปปรับประยุกตกับการเรียนรูอยางอื่นไดดวยตัวเอง  
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1.2 การเรียนรูรวมกันในลักษณะของการศึกษาแนวดิ่งตามระบบที่เปนขนบธรรมเนียม 

ของไทยที่เรียกวา “อาวุโสนิยม”เรียนคละอายุ ครูและผูเรียนเรียนรูรวมกัน ทําใหเกิดการเก้ือกูลกัน 

ดุจตนไมใหญใหรวมเงาตนไมเล็กแตขณะเดียวกันตนไมเล็กก็ใหใบรวงหลนเปนปุยบํารุงราก 

บํารุงดินแกตนไมใหญได  

1.3 การเรียนรูแบบองครวมไมแยกรายวิชา บูรณาการทุกองคความรูเขาดวยกัน 

ในเวลาเดียวกัน”การทําวัตรเชา” (Drill) ซึ่งผสมผสานการฝกฝนดนตรีไทยเทศ นาฏศิลปไทยเทศ 

ภาษา ไทย  ภาษาอั ง กฤษ  สั ง คมศาสตร  พุ ท ธศาสนา  และทั กษะชี วิ ต เ ข าด วย กัน 

ในชวงเวลาแหงการเรียนรู 2 ถึง 3 ช่ัวโมงทุกวัน ซ่ึงทั้ง  3  วิธีการพาไปสูเปาหมาย ทางการศึกษา 

ที่เปนเข็มทิศนําทางครูและผูเรียนของบานเรียนมรดกใหมใหเดินไปในทิศทางที่ถูกตองนั่นก็คือ 

”การสรางวัฒนธรรมการดูละครและแสวงหาความรู” และการสรางวัฒนธรรมการดูละคร 

และการแสวงหาความรูกับการเรียนรูตลอดชีวิตก็คือเรื่องเดียวกัน 

2. การจัดการศึกษาโดยใชละครของบานเรียนมรดกใหมนั้นนําพาไปสู 

การสรางนิสัยการเรียนรูตลอดชีวิตทั้งสําหรับ”ครู” และ “ผูเรียน” ดวย” วิธีการพัฒนาทักษะชีวิต 

ดวยปรัชญา 6 ขอ” อยางเปนขั้นเปนตอนกลาวคือ 

2.1  พรอมใจกันทําพรอมใจกันเลิก ----สรางความเปนหนึ่งเดียว ลดความเปนสวนตน 

เห็นแกสวนรวม 

2.2  ทําแลวทําเลาจนทําได----อดทน ทุกขยากสุขงาย แนวแนที่จะทําส่ิงยากใหสําเร็จ 

2.3  แผวที่ผลทําที่เหตุ----ใหความสําคัญตอกระบวนการทํางาน และ การคนหา 

องคความรูระหวางทางมากกวาผลลัพธปลายทาง 

2.4 อยูอยางต่ําทําอยางสูง---- ลดการพ่ึงพาวัตถุ มองใหเห็นแกน และคุณคาของ 

ความเปนมนุษยเพ่ือจะไดละตัวตนและทําประโยชนใหแกสวนรวมได 

2.5 ไมมีเรื่องที่เลาไมไดมีแตนักแสดงที่เลาไมเปน----กลาหาญที่จะทบทวนตัวเอง 

สังเคราะห วิเคราะห พรอมที่จะหาทางแกไขและพรอมที่จะแบงปน ประสบการณที่พลาดพลั้ง 

เพื่อเปนบทเรียนแกผูอื่นอยางจริงใจ  

2.6 เปนอยางที่กินเปนอยางที่อาน เปนอยางที่สอน----มีอุดมการณที่จะเปลี่ยนแปลง 

ตัวเองเพื่อเปนแบบอยางที่ดีแกผูอื่น กระบวนการฝกตนทั้ง 6 ขอนั้นคือ การขัดเกลาตัวเอง 

ขอ งค รู แ ล ะผู เ รี ย น ในบ า น เ รี ย นม รดก ใหม ใ ห คิ ด ถึ ง ผู อื่ น ตลอด เ วล าจน เป น นิ สั ย 

นั่นคือการปลูกฝง”คุณธรรมจริยธรรม”อยางเปนรูปธรรม ในขณะเดียวกันก็เปนการสรางภูมิ 

และความพรอมที่จะ”เรียนรูตลอดชีวิต” เพราะการเรียนรูตลอดชีวิต จะเกิดขึ้นไมไดเลย 
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หากผูเรียนยังยึดติดกับวัตถุ มีโลกสวนตัวสูง ขาดทักษะ ขาดความอดทน ขาดการพิจารณาตนเอง 

และขาดการพิจารณาผูอื่นและบริบทรอบตัว 

3. การจัดการศึกษาโดยใชละครของบานเรียนมรดกใหมนั้นนําพาไปสูการสรางนิสัย 

การเรียนรูตลอดชีวิตทั้งสําหรับ”ครู” และ “ผูเรียน” ดวย “วิธีการพัฒนาทักษะละคร 7 ขอ” 

ตามแนวทางการเขาถึงองคความรูทางพุทธศาสนาที่เรียกวา””โพชฌงค 7” อยางเปนขั้นเปนตอน 

กลาวคือ 

3.1 เรียนรูรูปแบบ (สติ-ความระลึกได สํานึกพรอมอยู ใจอยูกับกิจ จิตอยูกับเรื่อง)----

รําลึกใหไดวาการเตนโขนยักษเปนส่ิงจําเปนสําหรับการรับบท “นนทก” และ “ทศกัณฐ” 

ในละครเรื่อง “นารายณปราบนนทกและศึกไมยราพ” 

3.2 ฝกรูปแบบ  (ธัมมวิจยะ -ความเฟนธรรม  ความสอดสองสืบคนธรรม )----

ฝกรูปแบบการเตนโขนยักษ เปาหมายคือทาถูกตองและไดแมทายักษไมต่ํากวา 20  แมทา 

3.3 ฝกจนไมติดยึดกับรูปแบบ(วิริยะ-ความเพียร)----ฝกเตนโขนและแมทาไมต่ํากวา   

2 ชั่วโมงตอวัน เพ่ือใหกลามเนื้อเขาที่ จนไมรูสึกเจ็บปวดสามารถเตนโขนไปไดคิดเรื่องอื่นๆ ไปได  

3.4 หนีรูปแบบเขาหาเนื้ อใน (ปติ -ความอ่ิมใจ )----ฝกเตนโขนอยางตอเนื่ อง 

เริ่มศึกษาเรื่องลักษณะนิสัยตัวละคร ไมตองคิดแลววาจะวางขา วางมืออยางไรจึงจะถูกตอง  

3.5 หาวิธีฝงเนื้อในในรูปแบบ(ปสสัทธิ-ความสงบกายใจ)----หาวิธีใส ลักษณะนิสัย 

ตัวละคร”นนทก” เขาไปในทาโขนมาตรฐานที่ฝกจนชํานาญ 

3.6 รูปแบบเนื้อในเปนหนึ่งเดียว(สมาธิ-ความมีใจมุงมั่น จิตแนวในอารมณ)---- 

ทาทางอันบงบอกถึงลักษณะนิสัยของ”นนทก” กลืนเปนหนึ่งเดียวกับทามาตรฐานโขน 

3.7 รูปแบบเนื้อในไหลเลื่อนเคลื่อนไปดวยตัวเอง(อุเบกขา-ความมีใจ เปนกลางตาม 

ที่เห็นจริง)----เลิกคิดเรื่องทา เลิกคิดเรื่องลักษณะนิสัยตัวละคร แตเปนตัวละครนั้น จะเห็นวา 

กระบวนการฝกทักษะละคร  7ขอดังกลาวนั้นจะนําพาผู เรียนใหขบคิด  ตั้ งคําถามและ 

ฝกฝนตนอยูเปนเนืองนิดอันเปนกระบวนการที่ไมมีที่สิ้นสุด สอดคลองกับการเรียนรูตลอดชีวิต 

 

เมื่อพิจารณาแนวทางในการจัดการศึกษาโดยใชละครของบานเรียนมรดกใหมเพื่อการ 

เรียนรูตลอดชีวิตพบวา 

1. ครู ตองเปนผูแสวงหาความรูตลอดเวลาเชนเดียวกับผูเรียนและจะตองดําเนินชีวิต 

เปนแบบอยางที่ดี 

2. ผูเรียน ตองเปนผูแสวงหาความรูตลอดเวลาและตองพัฒนาตนเองจนสามารถสงตอ 

องคความรูไดเสมือนหนึ่งวาเปนครูที่พรอมจะสอนผูอื่นที่ดอยกวา หรืออาวุโสนอยกวา 
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3. กระบวนการเรียนและกิจกรรมการเรียนรู เนนการลงมือปฏิบัติ เนนการทํารวมกัน 

เปนกลุมไมแบงแยกตามชั้นหรืออายุ 

4. สื่อการเรียนการสอนที่ใชเนนสื่อที่ตองใหผูเรียนเปนผูลงมือทําใหเกิดผลงานดวยตน 

เองไดแก ละคร การเขียน การแตงเพลง การทําโครงงานเปนตน  

5. การประเมินผล  ใชวิธีทําได  ทําเปน  เปนกระบวนการสําคัญในการประเมิน 

ควบคูไปกับหลักฐานเอกสารที่เปนลายลักษณอักษรเชนบันทึกการเรียนรู เปนตน 
 
อภิปรายผล  

จากการศึกษาวิจัยพบวา แนวทางการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใชละครของ 

บานเรียนมรดกใหมนั้น มีแนวทางที่ครอบคลุมหลักคิดทางดานการศึกษานอกระบบโรงเรียน 

แนวคิดการศึกษาโดยครอบครัว แนวคิดการละครเพื่อการพัฒนา และแนวคิดการเรียนรูตลอดชีวิต 

อยางครบถวนกลาวคือ  

1. แนวคิดการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียน  ซึ่งการจัดการศึกษาในบานเรียน 

มรดกใหมนั้น มีองคประกอบของการศึกษานอกระบบโรงเรียนครบถวนทั้ง 6 มิติ คือ 

1.1. ผูเรียนเปนศูนยกลาง จัดการศึกษาโดยพิจารณาจากพื้นฐานและศักยภาพของ
ผูเรียนเปนรายบุคคล ในชุดความรูเรื่องเดียวกันผูเรียนแตละคนอาจจะใชเวลาและรูปแบบการ

เรียนรูที่แตกตางกัน เชน การเรียนโครงสรางTense ในภาษาอังกฤษ บางคนใหอานก็เขาใจใชเวลา 

ทําแบบฝกหัดไมก่ีชั่วโมง บางคนตองจัดใหลงมือทําซ้ําๆ ตองเชื่อมโยงความเขาใจจากฐานความรู

อ่ืน เชนการฝกแตงประโยคเปนเพลง การเชื่อมโยงกับฐานความรูภาษาไทยและอาจจะใชเวลาเปน

สัปดาหหรือเปนเดือน เปนตน 

1.2.  หลักสูตรที่เปนทางเลือกหลากหลายและยึดหยุน คือแมจะจัดการศึกษา

พิจารณาตามพ้ืนฐานและศักยภาพแตก็เนนบูรณาการหลักสูตรเปนองครวม ไมแบงเด็กเปนกลุม

ตามความเกง แตใชวิธีคละเด็กในอัตราสวน เด็กเกง  2 คน ปานกลาง 1 คนและเด็กออน 1 คน ตน

ใมใหญดูแลตนไมเล็ก นอกจากนี้ยังยืดหยุนในดานของทักษะและความสนใจเฉพาะตัวเชนใน

การศึกษาเรื่องของ “Global Warming” หลังจากศึกษาขอมูลและทฤษฎีตามสมควรแลว ข้ัน

ปฏิบัติการใหเกิดความเขาถึงองคความรู ครูและผูเรียนของบานเรียนมรดกใหมก็จะแบงกลุม

ทําการศึกษาผาน การรณรงคดานการลดการใชไฟฟาโดยมีเปาหมายเพื่อใหคาไฟประจําเดือน

ลดลงอยางเปนรูปธรรม บางกลุมก็สนใจเรื่องของการลดการใชโทรศัพท และขณะที่บางกลุมก็

สนใจเรื่องของการแยกขยะ เก็บขยะใชทรัพยากรหมุนเวียนใหมากที่สุดเปนตน และเมื่อถึงตอนการ

นําเสนอ แตละกลุมก็สามารถนําเสนออยางเปนอิสระตามความถนัดของตนเอง เปนตน 
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1.3.  มีความสัมพันธอยางเปนกันเองของผูเก่ียวของ เนื่องจากบานเรียนมรดกใหม

เปนโรงเรียนที่เปนเหมือนบาน ครูและผูเรียนเใชชีวิตอยูรวมกัน การเรียนรูจึงเกิดจากการซึมซับ

ระหวางกันและกันดวย การเรียนรูสามารถเกิดข้ึนไดตลอดเวลา เชน ขณะรับประทานอาหาร ขณะ

ฝกฝน ขณะทําสวน และกอนเขานอน เปนตน 

1.4.  มีการใชทรัพยากรในทองถ่ิน เนื่องจากบานเรียนมรดกใหมมุงเนนที่จะใหผูเรียน

พ่ึงตนเองและมีความสุขกับการใชชีวิตเรียบงาย กระบวนการเรียนรูหลักของบานเรียนมรดกใหมจึง

มุงเนนไปที่การใชในส่ิงที่ตนเองมีอยู ฝกหารูปแบบของการเรียนรูและการสงตอองคความรูโดย

หลีกเล่ียง”การซื้อ” ใหนอยที่สุด และพัฒนา”ความคิดสรางสรรค”ในการเรียนรูใหมากที่สุด เหมือน

ดังคําของพระพุทธเจาที่วา “ความรูมีอยูในกายยาวประมาณ 1 วาของมนุษยนั่นเอง” 

1.5.  เรียนแลวนําไปใชประโยชนไดทันที 

นี่คือหัวใจสําคัญของกระบวนการเรียนรูในบานเรียนมรดกใหม ที่เลือกเรียนเฉพาะในสิ่งที่คิดวา

เปนแกนสําคัญที่สามารถนําพาไปสูความเขาใจในดานอื่นๆทันที โดยเนนความรูพื้นฐานที่สามารถ

พัฒนาแตกหนอไปตามศักยภาพและความถนัดเชน ภาษาไทยดี ภาษาอังกฤษจึงจะดีตาม หาก

ภาษาไทยไมดี ก็ไมสามารถฝกภาษาอังกฤษใหดีได ผูเรียนจึงตองมีฐานในสองสวนนี้อยางดีและ

สามารถนําไปใชไดทันที เพราะทักษะ การฟง การพูด การคิด การเขียน อันเปนบันไดไปสูการ

เรียนรูอยางอื่นนั้น ตองอาศัยพ้ืนฐานที่ดีทางภาษาไทยและภาษาอังกฤษทั้งสิ้นโดยเฉพาะในฐานะ

ของการเปนนักแสดง 

1.6.  มีโครงสรางเขมงวดนอยกวาโรงเรียน ในที่นี่นาจะหมายถึงวา การจัดการศึกษา

ในบานเรียนมรดกใหมนั้นมีโครงสรางที่ยืดหยุนตามเหตุปจจัยและพัฒนาการของผูเรียน จึงไมมี

กําหนดตายตัววาจะเรียนอะไร ก่ีโมงถึงก่ีโมง ถาหมดชั่วโมงนี้แลวหากผูเรียนไมเขาถึงองคความรู 

ในระบบก็ตองปลอยใหเปนภาระของผูเรียนในขณะที่บานเรียนของมรดใหมเชื่อตามพระพุทธเจา

วา “การเขาถึงความรูเปนอกาลิโก ไมข้ึนกับเวลา” 

2. แนวคิดการจดัการศึกษาโดยครอบครัว  

หากพิจารณาแนวทางในการจัดการศึกษาโดยครอบครัวของบานเรียนมรดกใหมโดยใช 

ละครแลวพบวาเปนแนวคิดในอุดมคติของการจัดการศึกษาโดยครอบครัวเชนสังคมไทยในอดีต 

คือ 

 2.1 พอแมสอนลูกดวยตัวเอง หากสอนไมไดเนื่องจากไมมีความรูมากพอ ก็มักจะพา 

ไปฝากหลวงตาที่ วั ด เ พ่ื อศึ กษาหาความรู แ ละอบรมสั่ ง สอน  บ าน เ รี ยนมรดกใหม 

จึงเปนเสมือนหนึ่งวัด  ที่ เปนแหลงความรูที่พอกับแมพาลูกมาฝากฝงไว และเรียนรู ไมใช 

เฉพาะสรรพวิชาแตยังรวมถึงการปฏิบัติตนอยางมีคุณธรรม จริยธรรมและ มีความรับผิดชอบ 
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ตอสวนรวม ครูจึงตองทําหนาที่เฉกเชนพอแม หรือหลวงตาที่ตองสอนวิชาเหมือนสอนลูกหลาน 

นี่คือเหตุผลประการหนึ่งที่ครูของบานเรียนมรดกใหมไมเรียกเก็บเงินคาใชจายจากผูปกครองโดยสิ้

นเชิงเพื่อตัดปญหาเรื่องของ”ระบบการศึกษาเชิงพาณิชย” โดยสิ้นเชิง  

2.2 ทั้งนี้ในการประเมินผลผูเรียนในบานเรียนมรดกใหมมีศักดิ์และสิทธิ์เฉกเชน 

โ ร ง เ รี ยน ใน ระบบทุ กประการ  มี ร ะบบการประ เมิ นผลร วม กับสํ านั ก ง าน เ ขตพื้ น ที่ 

การศึกษาในอัตราสวน ประเมินผลเองรอยละ 80 และสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา ประเมินผล 

รวมดวยรอยละ 20 ในกลุมสาระการเรียนรู 3 กลุมคือ วิชาศิลปะ พื้นฐานอาชีพ และสุขศึกษา และ 

ประเมินผลเองรอยละ 70 และสํานักงานเขตพื้นที่ประเมินผลรวมดวยรอยละ 30 ในกลุมสาระ 

การเรียนรู 5 กลุมคือ ภาษาไทย ภาษาอังกฤษ คณิตศาสตร วิทยาศาสตรและสังคมศาสตร   

3. แนวคิดการละครเพื่อการพัฒนากลาวคือ เปนการจัดการศึกษาโดยใชวิธีคิด 

ของละครเขามาเปนพลวัตรขับเคล่ือนในทุกกระบวนการ ตามแนวคิดของชนประคัลภ จันทรเรือง 

ซ่ึงสอดคลองกับแนวคิดการละคร เพื่อการพัฒนาที่มีพัฒนาการอยาง ตอเนื่องมาทุกยุคทุกสมัย 

อยางไรก็ตามแนวคิดการจัดการศึกษา นอกระบบโรงเรียนโดยใชละครของบานเรียน มรดกใหมนั้น 

ตองเรียกวาเปน ชนประคัลภ จันทรเรือง Method ซึ่งพอจะสรุปไดวา 

3.1 จัดองคประกอบของการศึกษาใหเปนองคประกอบของละครทําใหเกิด 

ความชัดเจนในบทบาท  หนาที่และเปาหมายของการศึกษาตามแบบการทําละคร  คือ 

ครูเทากับนักแสดง  วิชาที่สอนเทากับเรื่องราวแกนสารในละคร  และผู เรียนเทากับคนดู 

ซ่ึงทั้งหมดทั้งมวลตองทําใหเกิดบรรยากาศการฟง หรือบรรยากาศที่สงบนิ่งเปนหนึ่งเดียวเทานั้น 

สารของละครจึงจะสามารถสงผานไปยังคนดู และแกนสาระของเนื้อหา การสอนจึงจะ 

สงผานไปยังผูเรียน 

3.2 เมื่อเปนเชนนั้น จึงเกิดแนวทางในการพัฒนาชัดเจนในทั้ง 3 องคประกอบ 

ประเด็นสําคัญที่ เปนหัวใจของการเรียนรู ก็คือ  ครูหรือนักแสดงตองพัฒนาตนเองเสมอ 

เ พ่ื อ จ ะ ไ ด ไ ป พั ฒ น า เ นื้ อ ห า แ ล ะ รู ป แ บ บ ข อ ง ก า ร ส อ น ห รื อ ก า ร เ ล า เ รื่ อ ง 

เพื่อเอาไปถายทอดใหแกผูเรียนและคนดูในทายที่สุด กระบวนการเรียนการสอนโดยใชละครแบบ 

ชนประคัลภ จันทรเรือง Method จึงเปนกระบวนการการเรียนรูที่ไมหยุดนิ่ง และที่สําคัญตามมาคือ  

3.3  การพัฒนา Need to Express ของครูหรือนักแสดงที่จะตอง มีความกระหาย 

ใครสอนตลอดเวลาความกระหายใครสอนเพื่อใหผูเรียนเขาถึงความรูนี่เองที่จะไปพัฒนารูปแบบ 

การสอนเพื่อใหผูเรียนหรือผูชมเขาถึงความรูหรือเรื่องราวที่ตองการ 

3.4 และเมื่อสามารถพัฒนาตนเองใหเกิด Need to Express ตลอดเวลา พลวัตรของ 

การมีวัฒนธรรมการแสวงหาความรูจึงเกิดข้ึน เริ่มตนที่ครู จากนั้นจึงสงตอไปท่ีผูเรียน 
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และผู เรียนหรือผูดู เ ม่ือเห็นแบบอยางที่ดีจากครูหรือนักแสดง  จึงเกิดแรงบันดาลใจ 

เกิดการเขาถึง และเปนวัถจักรข้ันตอไปที่จะผลักดันตนเอง ใหเปนผูมีวัฒนธรรม 

การแสวงหาความรูและเปนผูสงตอองคความรูในทายท่ีสุด 

สรุปอีกครั้งไดวา เปาหมายปลายทางของการศึกษาโดยใชละครตามแนวทาง 

ของชนประคัลภ จันทรเรืองนั้น ในทายที่สุด จะเต็มไปดวยผูที่ รูจริง ถึงพรอมท่ีจะสงตอ 

สังคมจะอุดมไปดวยผูแสวงหาความรู และมีครูท่ีดีเต็มไปหมด เพราะทุกคนตองเขาถึงความรู 

ในแตละศาสตรอยางชนิดที่วาเอาไปสอนไดเอาไปสงตอไดไมดวนอยูกับตัวเอง  

4. แนวคิดการเรียนรูตลอดชีวิต 

แนวทางตามความหมายของการเรียนรูตลอดชีวิตที่วิชัย ตันศิริ (2539) และสุมาลี สังขศรี 

(2544) ไดสรุปความหมายของการเรียนรูตลอดชีวิตไววา การเรียนรูตลอดชีวิตเปนเหมือน

เปาหมายการจัดการศึกษาตลอดชีวิต นั่นคือการศึกษาตลอดชีวิตมีเปาหมายเพื่อพัฒนาใหมนุษย

มีความสามารถในการที่จะเรียนรูไดตลอดชีวิต เรียนรูอยางเหมาะสมเพื่อจะไดพัฒนาคุณภาพชีวิต

ของตนเอง การเรียนรูตลอดชีวิตเนนที่ตัวผูเรียน โดยละการจัดการศึกษาไว เนนเฉพาะในสวน

ผูเรียนวาเมื่อมีผูจัดการศึกษาใหแลวผูเรียนจะเรียนรูดวยตนเองอยางไรเกิดการเรียนรูตลอดชีวิต

อยางไรในลักษณะใด 

สําหรับแนวทางการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใชละครของบานเรียนมรดกใหมเ

พ่ือการเรียนรูตลอดชีวิตนั้น เปนแนวทางที่ใหความสําคัญมากกับการเริ่มตนพัฒนาที่ผูสอน 

ควบคูไปกับการพัฒนาผูเรียน คือ สรางใหครูมีวัฒนธรรมการแสวงหา ความรูใหเปน 

แ บ บ อ ย า ง ที่ ดี แ ก ผู เ รี ย น เ ป น อั น ดั บ ต น ๆ  อั น เ ป น ก า ร ส ร า ง นิ สั ย ก า ร เ รี ย น รู 

ตลอดชีวิตที่รากฐานของการเรียนรู ซึ่งยังสามารถสามารถประมวลผลสรุปอยางเปนรูปธรรมไดวา 

การจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียน โดยใชละครของบานเรียนมรดกใหมนั้นสงผลใหเกิด 

การสรางนิสัยของการเปนผูเรียนรูตลอดชีวิต เทียบไดกับไตรสิกขาตามหลักคําสอนของ 

พระพุทธเจาอันประประกอบดวย ศีล สมาธิ ปญญา ไดดังรายละเอียดตอไปนี้  

4.1  พฤติกรรมทางกาย วาจา ที่แสดงใหเห็นวาเปนผูถึงพรอมที่จะเรียนรูตลอดชีวิต 

(ศีล) 

4.1.1 ตื่นนอนฝกฝนตนตั้งแตตีหาโดยพรอมเพรียง เริ่มตนพรอมกัน เลิกพรอมกัน 

ไมมีวางเวน 

4.1.2 อานหนังสือที่สนุกและเปนการแกนสารอยูเสมอเปนประจํา พกหนังสือดี 

ในกระเปา  
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4.1.3  มีสมุดบันทึก คอยบันทึกความรูและเขียนบันทึกเพ่ือผูอื่นทุกวัน 

4.1.4  ออนนอมถอมตน พูดจาไพเราะ ไมพูดคําหยาบ ไมโกหก 

4.2. พฤติกรรมทางจิตใจ ที่สงผลใหเปนผูถึงพรอมที่จะเรียนรูตลอดชีวิต (สมาธิ) 

4. 2.1  มีความสุขกับการแบงปน ไมเก็บสะสมขนม ขาวของ เส้ือผา  

4. 2.2  มีความสุขกับการอาสาทํา ไมรอใหบอก ทําแมไมใชหนาที่ ไมปริปากบน 

แมยากลําบาก 

4.2.3  มีความสุขกับการอยูกับสวนรวม 

4.2.4 มีความปราถนาดีตอเพื่อน สนับสนุนเพื่อนในทางที่ถูก 

4.3. พฤติกรรมทางความคิด ที่สงผลใหเปนผูถึงพรอมที่จะเรียนรูตลอดชีวิต (ปญญา) 

4.3.1  สังเกตความเปนไปของธรรมชาติ ไดยินเสียงนกรอง สังเกตการเปนอยู 

ของสุนัข มา และเพื่อน 

4.3.2  คนพบสิ่งมหัศจรรยในความเรียบงายของชีวิต “สุขงาย” 

4.3.3 มีความสงสัย มีคําถามเสมอและสนุกที่จะหาคําตอบ 

4.3.4 รูจักกระบวนการสาวหาเหตุปจจัย เพราะสิ่งนั้นมีสิ่งนี้จึงมี (มีเหตุผล)  

 

จะเห็นไดวา แนวคิด วิถีปฏิบัติทุกกระบวนการของบานเรียนละครมรดกใหมนั้น 

ตองยอมรับวาเปนกระบวนการที่คอนขาง “ทวนกระแส” ไมใชเรื่องงายในเชิงปฏิบัติ 

แม ชุ มชนและ โ ร ง เ รี ยนแห งนี้ จ ะมีป ระ วัติ ยาวนาน  ลมลุ กคลุ กคลานหลายรูปแบบ 

จนกระทั่งกอตั้งเปนโรงเรียนมาตั้งแตพ.ศ 2548 ก็พบวา มีสมาชิกที่ทานกระแสสังคม 

ภายนอกไมไหวออกไปกลางคันจํานวนมากและขณะเดียวสมาชิกในบานเรียนมรดกใหมก็ยอมรับ 

วาหลักปฏิบัติทั้ งหมดนั้น  แตละคนยังไมสามารถปฏิบัติ ไดครบถวน  แตพบวากําลังอยู 

ในทิศทางที่ถูกตองและกําลังพัฒนาตนเองใหเปนไปตามแนวทางดังกลาว โอกาสที่ 

จะทําใหแนวคิดของบานเรียนมรดกใหมเปนแบบปฏิบัติในวงกวางจึงเปนเรื่องที่ตองตอสูอีก       

ยาว ไกลและดูเหมือนวา ผูกอตั้งและสมาชิกจะตระหนักถึงความจริงในขอนี้ดี และไดกลาวไววา 

“ผมไมหวังวาใหเรามีสมาชิกเปนรอยเปนพัน แตเราตองคอยๆสรางสังคมใหมทิ้งไวใหลูกใหหลาน 

อันนี้เราหยุดไมได แมวามันจะเปนไปอยางชาๆ แตเชื่อวาเรามาถูกทางแลวผลของ 

กระบวนการทําอยางตอเนื่อง พัฒนาการที่ดีข้ึนมากทุกทางของเด็กบอกเราวา เรามาถูกทางแลว 

อาจมีหลายวิธีที่จะสรางชุมชนแหงการเรียนรู มีหลายวิธีที่จะนําพาคนของเราใหเปน ผูแสวงหา 

ความรู ไปจนตลอดชีวิตแตสําหรับมรดกใหม เราเชื่อวานี่คือ  วิธีหนึ่ ง  ซึ่ งจะตองสานตอ 

และดําเนินตอไป”  
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อยางไรก็ตาม แนวคิดหลายแนวคิด สามารถนําไปปฏิบัติไดจริงในการพัฒนา คุณภาพ 

ของเยาวชน  ใหลดการสะสมความรูและเกิดจิตตะที่จะแสวงหาความรู หรือมีการเรียนรู 

ตลอดชีวิตใหไดจริง โดยการเนนย้ําปจจัยสําคัญที่โดดเดนหลายประการไดแก 

1.  การสรางวัฒนธรรมการพรอมใจกันทําพรอมใจกันเลิก การฝกการฟงอยางแทจริง 

2. การมองให เห็ นถึ งปญหาของการมี โลกส วนตั วมาก เกิ น ไป  จนปดตั ว เอง 

จากการเรียนรูและการคิดถึงผูอื่น  

3. การใชชีวิตอยาางเรียบงาย มองเห็นคุณคาของความเปนมนุษย ธรรมชาติ 

มากกวาคุณคาทางวัตถุ 

4. การใหความสําคัญกับระบบอาวุโสนิยมซึ่งหางเหินไป อยางมากจากสังคมไทย 

เหลานี้ลวนแลวแตเปนแนวทางที่สามารถนําไปปรับใชในกระบวนการเรียนรูเพ่ือการเรียนรูตลอด 

ชีวิตได  
 
ขอเสนอแนะสําหรับการทําวิจัยครั้งตอไป 

จากการทําการวิจัยเรื่อง แนวทางในการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช 

ละครของบานเรียนมรดกใหม เ พ่ือการเรียนรูตลอดชีวิตนั้น  ผู วิจัยใครขอสรุปประเด็น 

อันเปนขอเสนอแนะไวดังนี้ 

1. สาระหลักที่ไดจากการทําวิจัยในครั้งนี้ 
1.1 ครู การสรางนิสัยการเรียนรูรูตลอดชีวิตโดยใชละครของบานเรียนมรดกใหมนั้น 

จะตองเริ่มตนที่ครู หากครูไมมีนิสัยของการศึกษาหาความรูอยูเสมอก็ยากที่จะนําพา 

ผูเรียนใหเกิดนิสัยของการเรียนรูตลอดชีวิตได เพราะผูเรียนตองการ การเปนแบบอยาง 

มากกวาคําวิจารณ กระบวนการเรียนการสอนที่บอกใหผูเรียนทํา และผูสอนไมทํานั้นไดประโยชน 

เพียงแคข้ันของการ”สะสมความรู” คือ “รู เขาใจ” แต “ไมเขาถึง” อันเปนปญหามาก 

ในระบบการศึกษาปจจุบัน ที่ผูเรียนอาจจะสามารถพูดถึงองคความรูตางๆ ได สามารถแสดง 

ความเห็นที่ถูกตองได แตไมเขาถึงในการปฏิบัติ  

1.2  ผูเรียน หัวใจของการสรางใหผูเรียนเปนผูเรียนรูตลอดชีวิตโดยใชละครของ 

บานเรียนมรดกใหมนั้นตองสรางใหผูเรียนมีความเปนครู คือ การฝกฝนตนใหเปนผูถึงพรอมที่จะ 

สามารถถายทอดองคความรูของตนเองไปสูผูที่ดอยกวาได 

1.3 เปาหมาย ผูสอนตองมีความเห็นพองวา การศึกษาที่แทจริง มีเปาหมาย 

เพื่อการสรางวัฒนธรรมการแสวงหาความรู ไมใชสรางคนเพื่อไปปอนตําแหนงงานตามระบบ 
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อุตสาหกรรม ความมั่นคงทางวัตถุ เปนเรื่องรองกวาการเขาถึงองคความรูอยางแทจริง และผูสอน 

ตองนําพาผูเรียนไป ในทิศทางดังกลาว ดวยการเปนแบบอยาง 

1.4 กระบวนการและแนวทาง เมื่อผูสอนและผูเรียน เห็นเปาหมายไปใน 

ทิศทางเดียวกันแลว กระบวนการและแนวทางจะเกิดข้ึนตามมาเปนเหตุปจจับ ตามพื้นฐานความรู 

ทักษะและนิสัยของครูผูสอน สอดคลองกับของผูเรียน ทั้งหมดนี้คือหัวใจหลักของการจัดแนว ทาง 

การสอนเพื่อการเรียนรูตลอดชีวิตโดยใชละครของบานเรียนมรดกใหม ซึ่งกํากับไวดวยประโยคที่วา 

“ตองทําดวยความสนุก มีความสุขทันทีที่ทํา เพราะหากไมสนุก จะไมย่ังยืน” 

 

 2. ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยในครั้งตอไป  

2.1 แนวทางของการนํ า ไปปรับ ใช  หากรวบรวมเปนประ เด็ น สําคัญของ 

แนวทางการจัดการศึกษาโดยใชละครเพื่อการเรียนรูตลอดชีวิตของบานเรียนมรดกใหมที่สามารถ 

ทดลองนําไปปรับใชไดทันทีนอกเหนือจากที่สรุปไปขางตนแลวก็คือ 

2.1.1 ไมสนับสนุนการประกวดในกระบวนการเรียนรูเพราะการประกวดนั้น 

หากใชไมเปนจะนําพาใหเกิดการแบงแยกระหวางเด็กเกงเด็กออน และเกิดเด็กหนาหอง 

เด็กหลังหองตามมาและสรางนิสัยการเอาตัวรอด หรือการเห็นแกตัวใหแกเด็กเกง สิ่งที่ดีที่สุดคือ 

การคละเด็กดวยวิธีของมรดกใหม คือ เด็กเกง 2 คน ปานกลาง 1 คน และเด็กออน 1 คน 

ทําใหเกิดกระบวนการเรียนรูรวมกัน รักกัน และพากัน ไปสูความสําเร็จ 

2.1.2 ไมสนับสนุนการสะสมความรู แตเนนใหดิ่งลงชุดความรูเทาที่จําเปน 

เชนโครงสรางภาษาอังกฤษที่มี 12 tense ที่จริงถาผูเรียนแมนในโครงสรางหลักๆ เพียง 4 หรือ 5 

tense ก็สามารถพูดภาษาอังกฤษไดที่เหลือสามารถศึกษาหาความรูเพิ่มเตมในภายหลังเองได 

เปนตน 

2.1.3 ใหผูเรียนมีทักษะชีวิตโดยการอานมาก เลือกหนังสือดีเปน/ เขียนมาก 

สะกดถูกตอง/ ฟงมาก มีสมาธิในการฟงใหเกียรติผูอื่น ใหภาษาไทยเปนพื้นฐานสําคัญกอนเรื่องอื่น 

2.1.4 ฝกใหผูเรียนมีทักษะการพึ่งตนเองใหมาก เชนใหมีวันงดใชโทรศัพทมือถือ 

ใหมีวันนําอาหารจากบานมารับประทานกลางวัน ฝกกิจกรรมจิตอาสา เปนตน 

2.2 แนวทางในการวิจัยขั้นตอไป 

เนื่องจากบานเรียนมรดกใหมเกิดขึ้น ตั้งอยูและเปนไปจากการลงมือปฏิบัติ 

องคความรูตางๆ ลวนแลวแตคนพบจากความผิดพลาดและการลงมือทํา หากผูใดสนใจจะ 

ทําการศึกษาวิจัย ในเหลี่ยมมุมอื่นที่แตกตางไปก็ควรจะตองใชเวลาอยางมากกับการฝงตัว 
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เพื่อศึกษาเก็บขอมูลอยางจริงจังและตอเนื่อง จึงจะสามารถจับตององคความรู และนําไป 

ทําใหเกิดประโยชนตอไปได 

อนึ่งประเด็นสําคัญที่นาสนใจศึกษาในลําดับตอไป ซึ่งไมไดศึกษาในการทําวิจัยในครั้งนี้ 

คือ การลงรายละเอียดพัฒนาการของตัวบุคคลแตละบุคคล ซึ่งใชชีวิตอยางนอย 3-6 ป 

ในบานเรียนมรดกใหมแหงนี้ ซึ่งแตละคนลวนแลวแตมีแงมุมที่นาศึกษาในเชิงลึกไดอีกหลายมิติ 

อันจะเปนประโยชนตอการพัฒนาการเรียนรู นอกจากนี้ยังมีสัมพันธภาพระหวางบานเรียน 

และผูปกครองที่สงผลตอการจัดการศึกษาก็เปนอีกประเด็นที่นาจะศึกษาวิจัย 
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คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

 

2.รศ.ดร.ดวงกมล ไตรวิจิตรคุณ 

 

3. ผศ.ดร.วีระเทพ  ปทุมเจริญวัฒนา 

ส า ข า วิ ช า วิ จั ย แ ล ะ จิ ต วิ ท ย า ก า ร ศึ ก ษ า 

คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

สาขาวิชาการศึกษาตลอดชีวิต 

คณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

4. ผศ.ดร.มนัสวาสน โกวิทยา สาขาการศึกษาตลอดชีวิต 

คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

4. นายนินาท บุญโพธิ์ทอง หัวหนากลุมละครหนากากเปลือย 

5. นายฉัตรชัย ฉัตรวิริยชัย นักการละครอิสระ 

 

รายนามผูทรงคุณวุฒิ 
ตรวจสอบผลการวิเคราะหขอมูล 

 
 
1. อาจารยกาญจนา เล็กคง ขาราชการบํานาญ 
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ภาคผนวก ข 

เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
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แบบวิเคราะหเอกสาร 

แหลงที่มา 

รายการอางอิง 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

ประเดน็ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

หลักการ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

เนื้อความ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

ภาคผนวก 
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แบบวิเคราะหเอกสาร 

แหลงที่มา 

_______________________________________________________________________________ 

รายการอางอิง   

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

ประเดน็ 

 ______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

หลักการ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

เนื้อความ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

แบบบันทึกสาระ 
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สาระสําคัญเรื่อง 

_______________________________________________________________________________ 

 

รหัสอางอิง 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

รหัสอางอิง 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

รหัสอางอิง 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 
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รางแบบสัมภาษณ 

แบบสัมภาษณผูกอตั้งบานเรียนมรดกใหม 

1. ความเชื่อเก่ียวกับปรัชญาทางการศึกษาที่เปนแรงบนัดาลใจในการกอตั้งบานเรียนมรดกใหม ? 

 

 2. การใชละครแตกตางกับการเรียนการสอนในแบบอื่นอยางไร ? 

 

3. เหตุใดจงึเชือ่วาละครจะสามารถพัฒนาผูเรียนไปสูการเรียนรูตลอดชีวิต? 

 

4.ปรัชญา 6 ขอที่บานเรียนมรดกใหมยึดเปนหลักปฏิบัตมิีที่มาที่ไปอยางไร ? และมีสวนสรางเสรมิ

การเรียนรูตลอดชีวิตอยางไร ? 

  

5.กระบวนการและวิธีการทีจ่ะนําพาเยาวชนไปสูการเรยีนรูตลอดชีวติดวยละคร เปนอยางไร ?  

6. อุปสรรคสําคญัในกระบวนการและวิธีการดงักลาวคืออะไรบาง และมีแนวทางแกไขอยางไร? 

 

7. เปาหมายปลายทางที่จะนําพาบานเรียนมรดกใหมไปใหถึงคืออะไร สัมพันธกับการเรียนรูตลอด

ชีวิตอยางไร ?
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รางแบบสัมภาษณ 

แบบสัมภาษณคร ู

1.ทานมีศรัทธาและความเชื่อมั่นในละครอยางไร เหตุใดจึงเลือกที่จะเปนครูในบานเรียนมรดกใหม 

2. ทานมีความเห็นอยางไรกับปรัชญา 6 ขอของบานเรียนมรดกใหม 

3.ทานปฏิบัติตามปรัชญา 6 ขอของบานเรียนมรดกใหมอยางจริงจังหรือไม โดยเฉพาะในขอที่ 6 ที่

กลาวไววา จะตองเปนตัวอยางที่ดี 

4.ละครมีผลตอชีวิตของทานอยางไร และคาดวาจะมีผลตอเยาวชนในความดูแลของทานอยางไร 

5.ทานมีหลักการ และกระบวนการสําคัญอยางไรในการถายทอดความรูใหแกเยาวชนดวยละคร 

6.ทานมีปญหาและอุปสรรคอยางไรบางในการนําพาเยาวชนใหถึงเปาหมายของบานเรียนมรดก

ใหม และทานหาทางออกอยางไร  
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รางแบบสัมภาษณ 

แบบสัมภาษณเยาวชน 

1.เรียนที่บานเรียนมรดกใหมแตกตางจากการเรียนที่โรงเรียนเดิมอยางไร  

2. เยาวชนมีความเขาใจในปรัชญา 6 ขอของบานเรียนมรดกใหมอยางไรบาง 

3. เยาวชนมีปญหาในการปรับตัวใหเขากับวิถีชีวิตที่แตกตางอยางไร มีปญหาอุปสรรคหรือไมและ

หาทางออกอยางไร 
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ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 

นางสาว พบจันทร ลีลาศาสตรสุนทร เกิดเมื่อวันที่ 1 ธันวาคม 2513 ที่จังหวัดเชียงใหม 

สําเร็จการศึกษาอักษรศาสตรบัณฑิต จากคณะอักษรศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ป

การศึกษา 2534 การขีดเขียนนับวาเปนทักษะที่พิจารณาแลววาเปน “ขอดี” ที่ตองรักษาตามแนว

ปฏิบัติตนของผูมีวัฒนธรรมการดูละครและการแสวงหาความรูของบานเรียนมรดกใหม สวน”

ขอดอย”ที่ควรหมั่นหาทางพัฒนาอยูเปนเนืองนิจก็คือ “การฟง โดยไมมีขอโตแยง” และ “การฝก

เลนเครื่องดนตรีสักเครื่อง” ไดแก ซอดวงหรือ เชลโล  พบจันทรไดเขาศึกษาตอในระดับปริญญา

มหาบัณฑิต  สาชาวิชาการศึกษานอกระบบ ภาควิชาการศึกษาตลอดชีวิต คณะครุศาสตร 

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยในป พ.ศ 2551 หลังจากที่ทํางานหนักตอเนื่องมายาวนาน และพบวา

อยากจะเรียนรูสิ่งใหมที่เก่ียวของกับการศึกษาทางเลือก และพบวาไดเลือกในสิ่งที่ถูกตองและได

เรียนรูอยางมากตลอดการศึกษาทั้งหลักสูตร  

   
 


	ปกภาษาไทย
	ปกภาษาอังกฤษ
	หน้าอนุมัติ
	บทคัดย่อภาษาไทย
	บทคัดย่อภาษาอังกฤษ
	กิตติกรรมประกาศ
	สารบัญ
	บทที่ 1 บทนํา
	ความเป็นมาและความสําคัญของปัญหา
	คําถามในการวิจัย
	วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	ขอบเขตของการวิจัย
	คําจํากัดความที่ใช้ในการวิจัย
	ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ

	บทที่ 2 เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง
	ตอนที่ 1 แนวคิดการเรียนรู้ตลอดชีวิต
	ตอนที่ 2 แนวคิดการศึกษานอกระบบโรงเรียน
	ตอนที่ 3 แนวคิดการศึกษาโดยครอบครัวหรือบ้านเรียน
	ตอนที่ 4 แนวคิดละครเพื่อการพัฒนา
	ตอนที่ 5 แนวคิดการวิจัยเชิงคุณภาพ
	ตอนที่ 6 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง

	บทที่ 3 วิธีดําเนินการวิจัย
	1. กําหนดประชากร
	2. กําหนดเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
	3. การเก็บรวบรวมข้อมูล
	4. การศึกษาและวิเคราะห์เอกสาร
	5. การตรวจสอบข้อมูล
	6. เขียนรายงานการวิจัยฉบับสมบูรณ์

	บทที่ 4 ผลการวิเคราะห์ข้อมูล
	ส่วนที่ 1 “ที่มา” ของการจัดการศึกษาโดยใช้ละครของบ้านเรียนมรดกใหม
	ส่วนที่ 2 “เป้าหมาย” ของการจัดการศึกษาโดยใช้ละครของบ้านเรียนมรดกใหม
	ส่วนที่ 3 “แนวคิด”ของการจัดการศึกษาโดยใช้ละครของบ้านเรียนมรดกใหม่
	ส่วนที่ 4 “แนวทาง” ของการจัดการศึกษาโดยใช้ละครของบ้านเรียนมรดกใหม่ ---- มรรค
	ส่วนที่ 5 สรุปแนวทางการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช้ละครของบ้านเรียนมรดกใหม่เพื่อการเรียนรู้ตลอดชีวิต

	บทที่ 5 สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ
	สรุปผลการวิจัย
	อภิปรายผล
	ข้อเสนอแนะสําหรับการทําวิจัยครั้งต่อไป

	รายการอ้างอิง
	ภาคผนวก 
	ประวัติผู้เขียน



