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พบจันทร  ลีลาศาสตรสุนทร : การนําเสนอแนวทางการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใชละครของบานเรียน

มรดกใหมเพื่อสงเสริมการเรียนรูตลอดชีวิต.(PROPOSED GUILDELINES FOR ORGANIZING NON FORMAL 

EDUCATION USING PEDAGOGIC THEATRE OF MORADOKMAI HOME SCHOOL TO ENHANCE  

LIFELONG LEARNING) อ.ที่ปรึกษาวิทยานิพนธหลัก : ผศ.ดร.วีระเทพ  ปทุมเจริญวัฒนา, 252 หนา. 

 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค 1)เพ่ือวิเคราะหที่มา แนวคิด และเปาหมาย ของการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใชละคร

ของบานเรียนมรดกใหมเพื่อการเรียนรูตลอดชีวิต การวิจัยในคร้ังนี้จึงเปนเปนการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ซึ่งเปน

การหาความรูโดยพิจารณาปรากฏการณสังคมจากสภาพแวดลอมตามความเปนจริงในทุกมิติ เพื่อหาความสัมพันธของ

ปรากฏการณกับสภาพแวดลอมนั้นซึ่งใหความสนใจขอมูลดานความรู ความรูสึกนึกคิด ความหมาย คานิยมหรืออุดมการณของ

บุคคลและใชเวลาในการศึกษาติดตามสังเกต และการสัมภาษณอยางไมเปนทางการเปนวิธีหลักในการเก็บรวบรวมขอมูล 

ผลการวิจัยพบวา  

1.  การจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใชละครของบานเรียนมรดกใหมเพื่อการเรียนรูตลอดชีวิตนั้นมี 

”ที่มา”จากทัศนคติและแนวคิดของผูนํา องคกร”ชนประคัลภ จันทรเรือง”ในฐานะ “ผูอาวุโสสูงสุด”และ“ครู” ที่พรอม จะเปนตัวอยาง 

ดวยการฝกฝนมี “เปาหมาย” อยูที่ “การสรางคนใหมีวัฒนธรรมการดูละครและการแสวงหาความรู” และมี “แนวคิด” 

ที่จะพัฒนาตนเองทั้งครูและผูเรียนโดยใชยึดหลักวา ละครกับการศึกษาและพุทธศาสนาเปนเรื่องเดียวกัน เปนเร่ืองเดียวกัน 

และเมื่อองคประกอบหลัก 3 ประการคือ นักแสดงหรือครู/ เร่ืองราวหรือ เน้ือหาท่ีสอน/ และผูชม หรือผูเรียนอยูในบรรยากาศท่ี 

หลอหลอมเปนหน่ึงเดียว เม่ือน้ันละครท่ีแทจริงหรือการเรียนรูท่ีแทจริง จึงจะเกิดข้ึน 

2.  การจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใชละครของบานเรียนมรดกใหมเปนการจัดการศึกษาเปาหมายชัดเจนที่  

จะเลือกศึกษาอยางลึกซ้ึงเทาที่จําเปน “ใบไมในกํามือ”, ฝกพิจารณาแยกแยะขอดีที่ตองรักษาและขอดอยที่ตองพัฒนา, เนนการ 

ศึกษาในแนวด่ิง” ตนไมใหญใหรมเงาตนไมเล็ก เก้ือกูลกันดวย อาวุโสนิยม”, เรียนรูแบบบูรณาการทุกกลุมสาระเรียนรู เพื่อนํา 

ไปสูการเรียนรูที่สามารถนําไปปรับใชไดจริงในชีวิต นอกจากนี้ยังมีวิธีการฝกตนใหเปน ผูพรอมจะเรียนรูตลอดชีวิต 

ดวยการฝกฝนทักษะชีวิต 6 ประการ ซึ่งใหความสําคัญกับการพึ่งตนเอง ลดการ ยึดติดวัตถุและฝกพิจารณาถึง ผูอ่ืนมากกวา 

ตนเอง ไดแก การพรอมใจกัน, ทําพรอมใจกันเลิก, การทําแลวทําเลาจนทําได, การอยูอยางต่ําทําอยางสูง, การแผวที่ผลทําที่เหตุ, 

การที่ไมมีเร่ืองที่เลาไมไดมีแตนักแสดงที่เลาไมเปน, การเปนอยางที่กิน เปนอยางท่ีอาน และเปนอยางท่ีสอนพรอมกันน้ัน 

ยังบูรณาการกับการฝกทักษะดานการละคร 7 ประการตามแนวทาง  “โพชฌงค 7”  ไดแก เรียนรูรูปแบบ(สติ), ฝกรูปแบบ 

(ธัมมวิจยะ), ฝกรูปแบบจนไมติดยึดกับรูปแบบ(วิริยะ), หนีรูปแบบ เขาหา เนื้อใน(ปติ), หาวิธีฝงเนื้อในในรูปแบบ (ปสสัทธิ), 

รูปแบบเนื้อในเปนหนึ่งเดียว(สมาธิ), รูปแบบเนื้อในไหลเลื่อนเคลื่อนไปดวยตัวเอง (อุเบกขา) กระบวนการฝกทักษะละคร 7 

ขอดังกลาวนั้นจะนําพาผูเรียนใหขบคิด ต้ังคําถามและฝกฝนตนและเรียนรูอยูเปนเนืองนิตยอันเปนแนวทางที่นําไปสูการเรียนรู

ตลอดชีวิต ซึ่งจากแนวทางดังกลาวพบวา ครูและผูเรียนตองเปนผูแสวงหาความรูอยูตลอดเวลา พรอมที่จะเปนตัวอยางแกผูอ่ืน 

โดยกระบวนการเรียนรูและกิจกรรมการเรียนรูจะมุงเนนไปที่การเรียนรูจากการลงมือปฏิบัติ การทดลองทดสอบผาน 

สื่อการเรียนรูในรูปแบบละคร ดนตรี การศึกษางานศิลปะและการทําโครงงาน สวนการประเมินผลนั้นจะเนนที่ การทําได ทําเปน 

ประกอบกับการทําบันทึกของการเรียนรูทั้งจากครูและผูเรียนเอง  

 

 

ภาควิชา      การศึกษาตลอดชีวิต                         ลายมือชื่อนิสิต            

สาขาวิชา    การศึกษานอกระบบโรงเรียน              ลายมือชื่อ อ.ที่ปรึกษาวทิยานิพนธหลัก                             

ปการศึกษา 2554                                                ษ  
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The purpose of this study was: 1) to analyze cause, concept and goal of organizing non formal education, using 

pedagogic theatre in Moradokmai Home School for lifelong learning. This study was a Qualitative Research, using 

Documentary Research, Non formal interviews, Observations, and Surrounded Circumstances to compile the facts in every 

aspects in order to related with Faith Values and Idealism of individuals.  The study was validated by an expert. The 

research findings were as follows : 

1. Cause of organizing non formal education, using pedagogic theatre for lifelong learning in Moradokmai Home 

School. has derived from viewpoint and vision of leader of the organization; Janaprakal Chandruang. As the top senior 

member, and as the master, he has been dedicating to be a model by drilling himself at all time, in order to reach the goal 

of  estrablishing culture of watching theatre and culture of searching for wisdom. He has initiated concept of developing 

oneself, for both teacher and student; under the principles that Theatre, Education and Buddhism are the same direction of 

thoughts. When 3 main components of theatre and education, which are actor or teacher/story or topic of learning/and 

audience or student, are in harmonious circumstances, and become one, then true theatre and true education will be arised 

in that moment. 

2. Organizing non formal education, using pedagogic theatre in Moradokmai Home School leads to lifelong 

learning by which its members; teachers and students have a clear goal of specific selection for what to learn; followed 

Buddhist approach “leaves in one handful”. They practice how to distinguish between good points and weak points of their 

skills and learn how to sustain good points and develop weak points. They emphasis on vertical learning approach when 

“big tree” gives shade to “little tree”, learning and sharing wisdom by seniority system. They integrate all learning subjects 

for practical implements in real life. They practice 6 philosophies; emphasized on self reliance, diminishing materialism, 

considering public needs more than personal needs which are “To meet together in harmony and disperse in harmony, “To 

do the skill until you master in it”, “To live life simply to give more”, “To learn from process more than product”, “To practice 

to tell untold story of their own” and ” To be what you eat, read and teach ”. Apart from that they also need to practice 7 

disciplines of doing theatre; followed Buddhism approach of ”7 factors of enlightenment “ which are Mindfulness. 

Investigation, Energy. Joy. Tranquillity, Concentration, and Equanimity which lead to life long learning or unending 

education among its members.  In order to follow this direction, teachers and students have to be eager for a new 

knowledge all the time, and willingly to be a model for the others, through the learning process and activiities that emphasis 

on hands on expreriences through theatre, music, arts, and projects, following by the evaluations that emphasis on the 

result of accomplishment from what they aim to do, as well as portfolios from both teachers and students.   
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ตามวิถีของ “มรดกใหม” ไมมีผลงานใดในโลกที่เราจะสามารถกลาวอางวาเปนผลงาน 

ของตนเองไดทั้งหมดเหตุเพราะทุกสิ่งลวนแลวแตมีเหตุปจจัยมาจากสิ่งที่ ผูอื่นทําไวดีแลว 

แ ล ะ เ ป น ผ ล สื บ เ นื่ อ ง กั น ม า ร ว ม ทั้ ง วิ ท ย า นิ พ น ธ ฉ บั บ นี้ ด ว ย  สํ า ห รั บ ผู วิ จั ย แ ล ว 

งานวิจัยชิ้นนี้จะไมสามารถเกิดขึ้นเปนรูปเปนรางไดเลย หากไมไดรับความเมตตา  จาก 

คณาจารยทุกทานที่ไมยอมใหลูกศิษยส้ินหวังและละงานเสียกลางคัน 
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อาจารย ท่ี ป รึ กษา  ท่ี ใ ห คํ า แนะ นํ า  การช ว ย เห ลื อ ช้ี แนะอย า งอดทนมา โดยตลอด 

รวม ท้ังคณาจารย ท่ี ให ความก รุณาเป นคณะกรรมการตรวจสอบวิทยานิพนธ  ได แก                            

รองศาสตราจารย ดร.สารีพันธุ ศุภวรรณ คณะกรรมการตรวจสอบเครื่องมือ ไดแก                            

รองศาสตราจารย ดร.ดวงกมล  ไตรวิจิตรคุณ, ผูชวยศาสตราจารย ดร.มนัสวาสน  โกวิทยา, 

นายฉัตรชัย ฉัตรวิริยชัย  และนายนินาท บุญโพธิ์ทอง 

ผูทําวิจัยขอขอบคุณเพื่อนรวมรุนเริ่มจาก นายชูพงษ จูตะวิริยะสกุล  นางสาวพิษา                      

คําสนองศรี   นางสาวกุลรดา สุธีระเวชช   นางสาวนี ผุดผอง   นางสาวเอมอร  ปนทะสืบ                     

นางสาววิภาวี เรืองสกุล  นายชาคริต อาชวบํารุง และนางอัญชลี สาลิกานนท  สําหรับมิตรภาพ 

ความชวยเหลือตลอดชวงการเรียนหลักสูตรมหาบัณฑิตและคอยซักถามถึงความคืบหนาในการทํา

วิจัยดวยความหวงใยอยูเสมอ หากผลงานชิ้นนี้จะเปนประโยชนอยูบางในแงที่ไดเผยแพร                     

องคความรูจากองคกรที่ถือวาไดทํางานอยางแข็งขันในการสรางคนใหเปนคนดวยกระบวนการ

เรียนรูโดยใชศิลปะการละคร ผูวิจัยก็ขออุทิศพลังแหงความตั้งใจอันดีงามนี้เพื่อหลอเล้ียง เยาวชน 

และครูแหงบานเรียนมรดกใหมใหมีความอุตสาหะ วิริยะในการทําภารกิจแหงการสรางวัฒนธรรม

การดูละครและวัฒนธรรมการแสวงหาความรูใหเกิดขึ้นไดจริงในสังคมไทย 
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บทที่ 1 

บทนํา 
 
ความเปนมาและความสําคัญของปญหา  

การศึกษามีความหมายอยางหนึ่งวา เปนการฝกฝนพัฒนาคนใหรูจักการดําเนินชีวิตอยาง

ถูกตองดีงาม  หรือพูดสั้นๆ วา การศึกษาคือการพัฒนาคนใหมีชีวิตที่ดีงามคําวาชีวิตดีงามนี้        

หมายรวมถึงความเปนอยูอยางถูกตองมีคุณคา เก้ือกูล เปนประโยชนและมีความสุข อยางนอยไม

เบียดเบียนตน ไมเบียดเบียนผูอ่ืน เมื่อพูดวาดําเนินชีวิต ก็เทากับวาเรามองการมีชีวิตอยู หรือการ

เปนอยูของมนุษยเหมือนการเดินทาง เปนการเดินทางสูจุดหมายอยางใดอยางหนึ่ง เมื่อมองอยาง

นี้ก็สอดคลองกับความหมายของการศึกษาที่วาเปนการพัฒนาคน  โดยทําใหคนๆนั้นกาวไปใน   

วิถีชีวิตที่ดีงามสูจุดหมายมากยิ่งขึ้นๆ (พระเทพเวที (ป.อ. ปยุตโต), 2533) 

รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พ.ศ. 2540 พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 

2542 และแกไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545และนโยบายดานการศึกษาของรัฐที่ไดแถลงตอ

รัฐสภาตางมีอุดมการณและหลักการการจัดการศึกษาเพ่ือพัฒนาสังคมไทยใหเปนสังคมแหง

ความรูและเพื่อใหคนไทยทั้งปวงไดรับโอกาสเทาเทียมกันทางการศึกษาพัฒนาคนไดอยางตอเนื่อง

ตลอดชีวิตอันเปนเงื่อนไขไปสูระบบเศรษฐกิจฐานความรูที่พึงประสงคอุดมการณสําคัญของการจดั

การศึกษา คือ การจัดใหมีศึกษาตลอดชีวิตและการสรางสังคมไทยใหเปนสังคมแหงการเรียนรู 

การศึกษาที่สรางคุณภาพชีวิตและสังคมบูรณาการอยางสมดุลระหวางปญญาธรรม คุณธรรม และ

วัฒนธรรมเปนการศึกษาตลอดชีวิตเพ่ือคนไทยทั้งปวง มุงสรางพื้นฐานที่ดีในวัยเด็ก ปลูกฝงความ

เปนสมาชิกที่ดีของสังคมตั้งแตวัยการศึกษาขั้นพื้นฐานและพัฒนาความรูความสามารถเพื่อการ

ทํางานที่มีคุณภาพ โดยใหสังคมทุกภาคสวนมีสวนรวมในการจัดการศึกษาไดตรงตามความ

ตองการของผูเรียนและสามารถตรวจสอบไดอยางมั่นใจวาการศึกษาเปนกระบวนการของการ

พัฒนาชีวิตและสังคมเปนปจจัยสําคัญในการพัฒนาประเทศอยางยั่งยืน  สามารถพ่ึงตนเองและ

พ่ึงกันเองได และสามารถแขงขันไดในระดับนานาชาติ 

เปาหมายของการจัดการศึกษาอยูที่การพัฒนาคนไทยทุกคนใหเปน “คนเกง คนดี และมี

ความสุข”  โดยมีการพัฒนาที่เหมาะสมกับชวงวัย พัฒนาคนตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ

ตรงตรงตามความตองการ ทั้งในดานสุขภายรางกายและจิตใจ สติปญญา ความรูและทักษะ

คุณธรรมและจิตสํานึกที่พึงประสงค และอยูในสังคมไดอยางมีความสุข 
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พระราชบัญญัติสงเสริมการศึกษานอกระบบโรงเรียนและการศึกษาตามอัธยาศัย                  

พ.ศ 2551 ไดเนนความสําคัญของการเรียนรูตลอดชีวิตไววา การสงเสริมและการศึกษานอกระบบ

ใหดําเนินการเพ่ือใหประชาชนไดรับการศึกษาอยางตอเนื่อง เพื่อพัฒนาศักยภาพและกําลังคนและ

สังคมที่ใชความรู และภูมิปญญาเปนฐานในการพัฒนา ทั้งดานเศรษฐกิจ สังคม ส่ิงแวดลอม 

ความ มั่นคง และคุณภาพชีวิต ทั้งนี้ตามแนวทางการพัฒนาประเทศ (มาตรา 7(1))และการ

สงเสริมและสนับสนุนการศึกษาตามอัธยาศัย ใหดําเนินการเพ่ือใหผูเรียนไดรับความรูและทักษะ

พ้ืนฐานในการแสวงหาความรูที่เอื้อตอการเรียนรูตลอดชีวิต (มาตรา 8 (1) 

แตในทางปฏิบัติพบวาเปาหมายทางการศึกษาไมไดเปนไปในทิศทางที่ควรจะเปน                 

จากการศึกษาวิจัยดานการศึกษาพบวา การศึกษาของไทยในปจจุบัน มีปญหาที่สําคัญคือ รูปแบบ 

การจัดการศึกษามีขอจํากัด การจัดการเรียนการสอนทั้งในระบบโรงเรียนและนอกระบบโรงเรียน

ขาดการสนับสนุนและสงเสริมอยางจริงจังในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อสรางคุณธรรม

จริยธรรม ทั้งแกเด็ก เยาวชนและประชาชน เพราะเนนการทองจํามากกวาการนําไปปฏิบัติ เปนการ

จัดการศึกษาที่ไมสอดคลองกับความตองการ และความจําเปนของทองถิ่น นอกจากนี้ยังมีสาเหตุ

สืบเนื่องมาจากการพัฒนาดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีกอใหเกิดผลกระทบตอวิถีชีวิตและ

ความเปนอยูของคนในสังคมทั้งประเทศ วัฒนธรรมและคานิยมของคนไทยเปลี่ยนแปลงไป 

การศึกษาไดกลายเปนเครื่องมือสําคัญในระบบอุตสาหกรรมหรือทุนนิยม ซึ่งกอใหเกิดความ           

เอารัดเอาเปรียบตอสูแขงขัน เพื่ออํานาจ ชื่อเสียง  และโภคทรัพย ทําใหเกิดปญหาสังคม

นานาประการ 

ระบบการศึกษาไทยในปจจุบันพัฒนามาพรอมกับสังคมอุตสาหกรรม โครงสราง รูปแบบ 

เนื้อหา กระบวนการ จึงมีลักษณะ"อุตสาหกรรม" คําวา โรงเรียน โรงพยาบาล โรงงาน จึงมีลักษณะ

เปน"โรง" และมีการบริการจัดการแบบอุตสาหกรรม การจัดการการศึกษาในทุกระดับมีลักษณะ

แยกสวนแยกวิชาหาทางเชื่ อมโยงกันไดแต ในทางทฤษฎี  แตยากมากในทางปฏิบัติ 

เพราะมีการแบงหนาที่การงานของครู อาจารย การบริหารแยกบทบาทหนาที่ความรับผิดชอบ 

ต างๆจนหนทาง เชื่ อมตอผสานกันแบบบู รณาการไม ได  ในทางทฤษฎีมี การแยกให

เห็นการศึกษาที่มีทั้งการเรียนเพื่อรู เนนการใชสมอง ใชเหตุผล (head) การพัฒนาทักษะ (hand) 

และการเรียนเพ่ือใหเกิดปญญา (heart) แตในทางปฏิบัติยังหาความสมดุลของการศึกษา          

ทั้ง 3 ลักษณะนี้ไมได จึงเกิดมีพวกหัวโตมือลีบ หัวใจเทามด หรือมือใหญใจนักเลงสมองกลวง 

สาเหตุสําคัญประการหนึ่ ง ก็เพราะเรียนแบบเอาวิชาเปนตัวตั้ งไมได เอาชี วิตเปนตัวตั้ ง 

ไมไดเริ่มจากปญหาและความตองการที่แทจริงของผูเรียนแตมาจากผูกําหนดนโยบายวาตองการ 
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ใหการศึกษาเปนอะไรวันนี้การศึกษาไทยเราไมมีปรัชญาการศึกษาที่ตองการแกปญหาความ    

ทุกขยากของคนไทยทั้งแผนดิน ไมมีความกลาหาญพอที่จะบอกวา  เราตองการการศึกษาที่พัฒนา

คุณภาพคน  ตองการการศึกษาที่เปลี่ยนคนใหมีความรูและมีปญญาตนเองไดแกปญหาตนเองได 

แกปญหาสังคมไดไมใชเรียนแลวสรางปญหามากกวาเดิม (ดร.เสรี พงศพิศ, 2555)  

การศึกษาข้ันพื้นฐานของโลกในสมัยนี้หรือแผนการศึกษาของโลกทั้งหมด สมัยนี้ไมไดรวม

ส่ิงที่ เ รียกวา  บรมธรรม  เข าไวด วยกัน  ขอใหสั ง เกตดู เหมือนกับที่ เ ราพูดถึ ง กันบอยๆ 

วาไมมีการทําใหเด็กๆ รูวา เกิดมาทําไม; ไมมีหลักสูตรอะไรสอนใหเด็กๆ รูวา เกิดมาทําไม: 

นั่นแหละ เมื่อคนเราลงไมรูวาเกิดมาทําไมมันก็ไมรูวาจะไปทางไหน จะไปไดอะไรเปนสิ่งสูงสุด 

แผนการศึกษาสมัยนี้ไมรวมเอาบรมธรรมแมที่เปนจริยธรรมสากลหรือตามหลักจริยธรรมสากลที่ 

เราพูดกัน 4 อยางวา ความสุข ความเต็มของความมนุษย หนาที่เพ่ือหนาที่ ความรักสากล 

ก็ไมไดเอาส่ิงเหลานี้มาพูดถึงในฐานะเปนวัตถุประสงคของการศึกษาเลย (พุทธทาสภิกขุ, 2512)  

สังคมไทยตกอยูในกระแสวัตถุนิยมและบริโภคนิยมคํานึงถึงประโยชนสวนตนมากกวา  

สวนรวมคนไทยจํานวนมากยังขาดความสามารถในการกลั่นกรององคความรูจึงเกิดปญหาสังคมที่

เรื้อรังและรุนแรงขึ้น(สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ, 2548) 

ในสิบปที่ผานมาอัตราเสี่ยงเรื่องความปลอดภัยทางเพศอยูในอันดับตนมาตลอด 

การตั้ งท อ งของ เด็ ก ไทยอยู ในอั ตราที่ สู งมากติด อันดับหนึ่ ง ใน สิบของโลก เที ยบ กับ 

ประเทศญี่ปุนแลวสูงกวาถึง 20 เทา ในแตละปมีเด็กผูหญิงตั้งทอง 500,000 คน แลวไมได 

กลับไปเรียนตอ  (สํานักงานกองทุนสนับสนุนการสรางเสริมสุขภาพ, 2550) 

เนื่องจากปญหาของโลกในปจจุบันใหความสําคัญกับ "บริโภคนิยม" และ "วัตถุนิยม" 

อันเปน วัฒนธรรมของโลกไปแลว  จึงทําใหคนลนโลกและแย งชิ งทรัพยากรมากมาย 

เกิดปญหาตางๆ ข้ึนบนโลกใบนี้ จําเปนตองหาทางแกปญหาดวยวิธี  "เพิ่มความดี ลดความโลภ 

และลดประชากร" ตองทําใหการศึกษาเปนองครวม ไมแยกสวน เปนการศึกษาที่ทันยุคสมัย 

มีความกาวหนาเทคโนโลยีไดพรอมไปกับการมีดนตรี กีฬา ความงาม และสันติสุข เพ่ือใหมี 

"ความเปนมนุษยที่สมบูรณ" เปนทางออกของโลกในระยะยาว (ไพบูลย วัฒนศิริธรรม , 2554) 

การศึกษาคือการพัฒนาความเปนมนุษยใน  3 ดาน  ไดแก  ดานพฤติกรรม  พัฒนาได 

ดวยศีล  ดานจิตใจ  พัฒนาไดดวยสมาธิ  และดานความรู  พัฒนาไดดวยปญญา  ซึ่งจะตองมีการ 

พัฒนาไปพรอมๆกัน เพราะเปน 3 ดานของชีวิตที่ไมอาจแยกขาดจากกันได การพัฒนา 

ในลักษณะนี้จะเปนการพัฒนาอยางประสานกลมกลืนสงผลเกื้อกูลกันไปดวยดีทั้งระบบตาม     
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แนวพุทธจริยธรรมที่เปนเรื่องที่ครอบคลุมทั้งพฤติกรรม จิตใจและปญญา เปนการพัฒนาชีวิต 

ทั้งหมด (พระธรรมปฏก (ปอ.ปยุตฺโต), 2540) 

ถาหากวาการศึกษาทําใหคนมีความรูมากข้ึนแตมีความสุขนอยลงมีความทุกขมากข้ึนก็ 

แสดงวาการศึกษาน้ันก็คงจะผิด ถาหากวาการศึกษาทําใหคนมีความรูมากข้ึน แตมีความดีงาม 

นอยลง มีความช่ัวมากข้ึนก็แสดงวาการศึกษาน้ันก็คงจะผิด ถาหากคนมีความดีงาม โดยไมมี 

ความรูก็ผิดเหมือนกันเพราะเปนความงามโดยความหลงงมงายไมไดเปนไปดวยความรู ไมได 

เปนไปดวยปญญา “ถามีความสุขโดยไมมีปญญา ไมมีความดีงามก็ผิดอีก การศึกษาใหครบท้ัง 3 

อยางในการพัฒนาน้ีจะตองดูวาผูท่ีไดรับการศึกษาคือ คนท่ีเราสอนหรือใหการศึกษาน้ีมี 

ปญญาเพ่ิมข้ึนไหม มีความดีงามและความสุขหรือภาวะไรทุกขหรือไม” (พระเทพเวที (ปอ.ปยุตฺโต), 

2531) 

ฉะนั้นการศึกษาจึงเปนกระบวนการถายทอด “ความรู” และ “ความดี” จากคนรุนหนึ่ง 

ไปสูคนอีกรุนหนึ่ง และทําใหเกิดความเจริญงอกงามขึ้นในตัวบุคคล ชวยใหบุคคลนั้นมี 

การพัฒนาชีวิตไปในทางที่ดีข้ึน  รูจักใชปญญาที่เกิดจากการเรียนรูนั้นมาแกปญหา สามารถอยูใน 

สังคมไดอยางดีและมีความสุข นอกจากนี้การศึกษายังเปนกระบวนการพัฒนากาย จิต และ 

ปญญา ทําใหมนุษยเปนอิสระ อยูเหนือสัญชาตญาณ ฝายต่ํา และมีความสมบูรณในตัวเอง 

มากยิ่งขึ้น 

อนึ่ง การศึกษาเพื่อการพัฒนาคนที่แทจริงนั้น นาจะตองเปนการศึกษาและการฝกอบรมที่

เหมาะสมและถูกวิธี จึงมีผลตอการเปลี่ยนแปลงมนุษยสังคม และประเทศในทางที่ดีใหบังเกิดขึ้น

ได ซึ่งนักวิชาการของไทยหลายทานเสนอวา การศึกษาเพ่ือการพัฒนามนุษยควรหมายถึงการ

พัฒนาคนทั้งทางดานกายภาพ สังคม และ วัฒนธรรมเนื่องจากความสุขกายอยางเดียวไมอาจทํา

ใหมนุษยดํารงชีพอยูอยางมีคุณภาพไดเพียงพอ การสรางความสุขใจใหแกมนุษยจะตองอาศัย

ปจจัย อื่นๆดวย เชน ความเชื่อ คานิยม ศีลธรรม และจริยธรรม เปนตน นั่นก็คือ การศึกษาจะชวย

ในการพัฒนาศักยภาพของคน ทําใหเอื้อประโยชนแกสังคม กอใหเกิดความเจริญกาวหนานําไปสู

การพัฒนาประเทศ แตจะตองคํานึงถึงความสอดคลองกับสภาวะตางๆในปจจุบัน และจะตอง

เปนไปเพื่อประโยชนในอนาคตดวย เพราะสังคมที่ดีควรดํารงอยูไดโดยไมสรางปญหาใหแกคนรุนหลงั 

(พระเทพเวที, 2534) 

ความลมเหลวของระบบการศึกษาเกิดขึ้นแมในประเทศตะวันตกที่เราลอกแบบระบบ

การศึกษามาใชตามบทความของดร. ชัยอนันต สมุทรวณิช พ.ศ 2552 ที่วาความลมเหลวของการ
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เรียนรูมาจากระบบการเรียนที่เนนโรงเรียน และครูเปนศิษยกลาง มิไดเนนเด็กเปนศูนยกลาง      

สวนการศึกษานั้นก็เปนไปเพื่อตอบสนองตอเปาหมายเศรษฐกิจมากจนเกินไป นอกจากนั้นระบบ

การศึกษาที่ตะวันตกสอนเรามา ก็ยังมีลักษณะของการแขงขันเชิงปริมาณโดยวัดความสําเร็จจาก

คะแนนที่ได การทําขอสอบเกง การมีคะแนนเฉลี่ยสะสมสูงเปนสําคัญ โดยละเลยการแขงขันเชิง

คุณภาพ ซึ่งหมายถึงการแขงขันกับตัวเอง การพัฒนาตนเองอยางตอเนื่องตลอดชีวิต การรวมมือ

กับผูอ่ืน การมีวินัย ความสามารถที่จะจัดการกับวิถีชีวิตของตนเอง แตเดิมความเชื่อผิดๆ ที่คิดวา

การสอนเด็กตั้งแตยังเล็กนั้นเปนของดี แมในปจจุบันพอแมบางคนก็ยังใหลูกเรียนโนนเรียนนี่    

ตั้งแตเล็ก เด็กมีทั้งการเรียนในหอง มีการบาน ตองเรียนพิเศษ เรียนดนตรีซอมกีฬาจนแทบจะไมมี

เวลาเปนของตนเอง ในสมัยใหมนี้คนเริ่มคิดถึงเรื่องการศึกษามากขึ้น ใครๆ ก็เห็นความสําคัญของ

การศึกษา เวลานี้คนเริ่มเขาใจแลววา การศึกษานั้นคือ การอบรมกลอมเกลา ไมใชการบังคับและ 

และเปนการเตรียมการเพื่อชีวิตในอนาคตมากกวาเปนธุรกิจ เด็กๆ จะเรียนรูไดดีก็ตอเมื่อเขามี

ความสุขสนุกกับสิ่งนั้นเสียกอน อะไรที่เด็กมีความสุข สนุก และชอบกับมันอยากเรียนรูดวยตนเอง 

โดยไมตองมีครูมาสั่ง ดังนั้นสิ่งสําคัญที่ครูและผูบริหารโรงเรียนควรรีบทําก็คือการสรางสภาวการณ

ที่เอื้ออํานวยตอการเรียนรูของเด็กๆ สภาวการณที่เด็กเรียนรูดวยความสนุกและมีความสุขนา

เสียดายที่นักการศึกษาไทยนิยมแกปญหาการศึกษาดวยการปรับปรุงโครงสราง อยางเชน อยาก

ตั้งสถาบันครูข้ึนใหม เพ่ือแกปญหาการศึกษา เปนตน ไปๆ มาๆ ก็ลงเอยดวยการมีตําแหนงเพิ่มข้ึน

ใหกับนักการศึกษาการปรับปรุงการศึกษานั้น ตองเริ่มจากการเปลี่ยนสิ่งที่เรียกวา paradigm คือ 

เขาใจวา การศึกษา คือ การกลอมเกลา และการเปดทางเลือกใหเด็กแตละคนบรรลุถึงศักยภาพ

ของเขา รูจักเรียนรูที่จะพัฒนาตนเองอยางตอเนื่อง และอยูรวมกับผูอื่นไดอยางสันติ (ชัยอนันต 

สมทุรวณิช, 2552) 

ปญหาที่ทําใหคุณภาพการศึกษาของเด็กไทยมีปญหาเกิดจากตลอดระยะเวลา 9 ป ของ

การปฏิรูปการศึกษาที่ผานมา ใหความสําคัญผิดจุด คือ  1. มุงปรับเปล่ียนเพียงโครงสรางหรือ

ระบบการบริหารการศึกษา  2.ไมไดมุงพัฒนาระบบการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนอยางแทจริง             

3. ระบบการเรียนการสอนยังเนนการสอนวิชาการในหองเรียนแลววัดผลที่การสอบปรนัยเปนหลัก

และกิจกรรมนอกหองเรียนที่สงเสริมใหเด็กรูจักมองปญหา รูจักคิดวิเคราะห และแกปญหาดวย

ตนเองหรือไดพัฒนาจิตใจของเด็กกลับไมไดมีการจัดเปนสวนหนึ่งของการเรียนการสอน สงผลให

เด็กเบื่อการเรียนแบบเดิม ไมมีสมาธิที่จะศึกษาเรียนรู  4.ครูจํานวนมากไมอยูในฐานะที่เขมแข็ง

เพียงพอที่จะสรางการเรียนรูและคุณภาพของเด็กไทยเพราะครูไปใหความสําคัญกับเรื่องการเลื่อน

วิทยฐานะของตัวเองและครูก็มีปญหาอ่ืนอีกมาก และ 5.ปจจัยทางสังคม เชน โทรทัศน, 
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โทรศัพทมือถือ, อินเตอรเน็ต หรือเทคโนโลยีเกือบทุกชนิด ดึงเด็กไทยใหจมไปกับการเสพสิ่งที่ไม

ประเทืองปญญาหรือพัฒนาจิตใจ ทั้งนี้ นอกจากครู กิจกรรม รูปแบบการเรียนการสอนที่ตองมีการ

พัฒนาปรับเปล่ียนแลว พอแมผูปกครองหรือคนในครอบครัวทุกคนก็ตองชวยรับมือกับปญหานี้

ดวย ไมใชมองวาเปนหนาที่ของโรงเรียนเพียงอยางเดียว รวมทั้งควรมีสวนรวมในการสงเสริมให

เด็กเกิดการเรียนรูในสิ่งที่ดี ที่ถูกตอง และทํากิจกรรมปลูกฝงคุณธรรม จริยธรรม จิตสาธารณะ

ใหแกเด็ก (มติชน; สิริวัฒน ไกรสินธุ, ประธานคณะกรรมาธิการ การศึกษาวุฒิสภา, 2551) 

เหตุปจจัยที่ทําใหคนไทยออนแอมี 2 อยาง คือ 1. คานิยมใฝเสพบริโภค 2.ลัทธิรอผล      

ดลบันดาล เสพบริโภคคือ การกินนอนสบายใชของสําเร็จ ไมตองทําอะไร คนที่ชอบความสุขจาก

การเสพบริโภค ก็คือคนที่อยากรับการบํารุงบําเรอโดยที่ตนเองไมตองทําอะไร เพราะฉะนั้นคนที่

เปน นักเสพบริโภคจึงมีทุกขจากการกระทํา ถาตองทําอะไรแลวทุกข เขาไมชอบการกระทํา เพราะ

ตองการใหคนอ่ืนทําให และเขาก็จะรอเสพบริโภค สวนคนที่เปนนักผลิต ตองมีจิตใจที่เขมแข็ง ชอบ

ทําและ เขาจะมีความสุขจากการกระทํา เมื่อฝกใหดีก็จะมีความสุขจากการสรางสรรค  (พระพรหม

คุณาภรณ (ป.อ. ปยุตโต), 2540) 

การที่เรียกยุคของเราวาเปนยุคบริโภคนิยม ก็ชัด คือ นิยมบริโภค แปลวาเห็นแกกิน ก็คือ 

เปนนักเสพนั่นแหละ เมื่อเปนนักเสพแลวจะเปนนักศึกษาไดอยางไร นักเสพกับนักศึกษานั้น        

คนละพวก ถาเปนนักเสพก็ไมใชนักศึกษา ถาเปนนักศึกษาตองใชหู จมูก ล้ิน กาย ใจ เพื่อการ

เรียนรู คือ ใชหาปญญา และหาทางสรางสรรคประโยชน เวลานี้ เพียงแคใชตาหู หาส่ิงบํารุงบําเรอ

ก็เรียกกันไปวา นักศึกษา ปรากฏวาไดสัมผัสเก่ียวของกับประสบการณตางๆ ทางตา หู จมูก ลิ้น 

มากมาย แตไมเคยศึกษาเลย ไดแตเสพอยางเดียว (พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตโต), 2542) 

คนทั่วไปเมื่อพูดถึงความสุข มักนึกไดแคความสุขจากการเสพบริโภค นี่เปนสุขอยางหยาบ 

ของปุถุชน แตถาคนมีการพัฒนาเริ่มเขาสูการศึกษา เขาจะมีความสุขเพิ่มมากขึ้น เริ่มดวยความสุข 

จากการกระทํา ความสุขขอนี้สําคัญมาก สําหรับเด็กไทยตองทําได เด็กไทยตองไมใชเปนเพียง    

นักบริโภค แตตองเปนนักผลิตนักสรางสรรค ทีนี้ในการจะกาวไปสูข้ันเปนนักสรางสรรคไดเขาตองมี

ความสุขกับการกระทํา แตเวลานี้เด็กไทยกําลังขาดความสุขข้ันนี้อยางหนัก และถึงกับเห็นการ

กระทําเปนเรื่องทุกข ถาอยางนี้ก็ใกลอวสาน สังคมไทยจะไปไมรอด การศึกษาจะตองชวยเด็กไทย

ใหมีความสุขจากการกระทําใหได (พระพรหมคุณาภรณ(ป.อ. ปยุตโต), 2546) 

ความเปนเลิศทางวิชาการ เปนปจจัยตัวเอกที่จะทําใหสําเร็จผลตามตองการคือ ความ

ชํานาญพิเศษเฉพาะทางหรือ specialization ซึ่งจะทําใหสามารถสรางความเจริญเฉพาะดานของ
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แตละคนออกไปได อยางไรก็ตามในที่สุด specialization นี่แหละไดกลายมาเปนตัวกอปญหาที่    

ทําใหเกิดโทษภัยแกสังคม และแกมนุษยชาติในปจจุบัน เพราะวาเมื่อเอาแตดานของตัวทําไป      

ทําไปใหเจริญเต็มที่ ไปๆ มาๆ ก็ไมรูวา ที่ตัวทําเต็มที่หรือที่ดีที่สุดของตัวนั้น มันมีผลกระทบอยางไร

ตอพวกอื่น ดานอื่นบาง ดานอื่นของโลกของชีวิตจะเปนอยางไร ฉันไมรูดวย (พระพรหมคุณาภรณ

(ป.อ. ปยุตโต), 2533) 

บุคคลเรียนรูและสังคมเรียนรู  อันควรเปนลักษณะของคนและสังคมในศตวรรษที่ 21นั้น 

หมายถึงการมีการศึกษาตลอดชีวิต สรรพสิ่งทั้งหลายลวนเปนอนิจจัง คือเปล่ียนแปลงไปทุกเวลา

นาที ทุกชีวิตเผชิญกับการเปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลา ถาหยุดเรียนรูเสียก็จะไมรูความจริงที่

เปล่ียนแปลงไป เมื่อไมรูความจริงก็ทําใหถูกตองไมได ถาทําใหถูกตองไมไดก็วิกฤต ชีวิตวิกฤต

เพราะหยุดเรียนรู การศึกษาตลอดชีวิตคือหนทางพนวิกฤต (ประเวศ วะสี, 2543) 

เมื่อระบบการศึกษาไทยแยก บาน วัด และโรงเรียนออกจากกัน กลายเปนระบบแยกสวน

เลียนแบบสังคมอุตสาหกรรม โดย เนนการสะสมความรู เก็บหนวยกิตใหครบ มากกวาการแสวงหา

ความรูที่แทจริง ความลมสลายทางการศึกษาจึงเกิดขึ้นละครแหงการเขาถึงจะเปนหัวหอกนําพา

สังคมไทยใหอยูรอดอีกครั้ง (ชนประคัลภ จันทรเรือง, 2548) 

ความแตกตางระหวางมหรสพกับละครนั้นชัดเจนวา “มหรสพ” นําพาคนไปสูความ

หลงใหล ความงมงาย โงเขลาและการเสพบริโภค ในขณะที่ละครแหงการเขาถึงนั้นจะนําพาผูคน

ไปสูความมีสติ การใครครวญหาเหตุปจจัย ปญญา และการศึกษา ดังนั้นละครโทรทัศนที่พบเห็น

กันทุกวันนี้ จึงไมไดนับวาเปนละคร หากแกเปนมหรสพ ซึ่งแมแตในคําสอนของพระพุทธเจาก็ยัง

ทรงรับสั่งใหงดเวนและหลีกเลี่ยงเสีย  ละคร นั้น มาจากภาษาละตินวา Drama แปลวา To do 

แปลวา การกระทําละครจึงเปนการวาดวยเรื่องราวของการกระทําทั้งสิ้นฝกใหคนเปนนักกระทํา

ไมใชนักเสพ  ละคร คือ การศึกษาทั้งระบบที่เนนเรื่องของการนําพา ตา หู จมูก ลิ้น กาย ใจ          

ใหศึกษาไมใชเสพ (ชนประคัลภ จันทรเรือง, 2548) 

ศตวรรษที่ 21 ซึ่งเปนศตวรรษของการเปลี่ยนแปลงอยางมหาศาลในทุกๆ ดาน ไมมีใคร

สามารถหยั่งรูไดวาอนาคตในการดํารงชีวิตของผูคนในยุคนี้จะเปลี่ยนแปลงไปมากนอยเพียงใด 

และอยางไรการพัฒนาดานทรัพยากรมนุษยจะเขามาเปนนโยบายหลักที่สําคัญที่สุดสําหรับ

หลายๆ ประเทศ ในขณะที่การแขงขันจะเกิดขึ้นเพ่ือใหประชาชนของประเทศเปนบุคลากรที่มี

คุณภาพ ในยุคสมัยที่มนุษยกําลังแสวงหาภาพชีวิตที่ดีที่สุดใหกับตนเองนี้ หากมนุษยไมเรียนรูที่จะ

ดํารงชีวิตอยูรวมกันดวยความเขาใจทั้งในระดับอารมณ ความรูสึก และสติปญญาแลวการ
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ดํารงชีวิตอยูในกระแสความเปลี่ยนแปลงในศตวรรษที่ 21 ก็จะประสบแตความทุกข การพัฒนา

มนุษยดวยศิลปะทุกๆดานจึงควรเปนกระบวนการหนึ่งที่จะชวยขจัดอวิชชา อคติ และกิเลสตางๆ 

ศิลปะอันเปนศาสตรสรางพุทธิปญญา จิตพิสัย และทักษะพิสัย จึงนาจะเปนศาสตรสําคัญที่นํา

มนุษยไปสูพุทธิปญญา ละความไมเห็นแกตัว และจะชวยจรรโลงสันติภาพใหเกิดขึ้นในโลก 

ประชาชนดําเนินชีวิตไดอยางเปนสุข (รายงานผลการวิจัยการใชละครสรางสรรคในการพัฒนา

ผูเรียน, 2546) 

จากการศึกษาคนควาดังกลาวมาแลวขางตน พอจะสรุปไดวา การศึกษาไทยในปจจุบันยัง

ไมสามารถนําพาผูเรียนไปสูอุดมคติทางการศึกษาไดจริงดวยปจจัยหลายประการ งานวิจัยเรื่อง 

การวิเคราะหการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใชละครของบานเรียนมรดกใหมเพื่อการ

เรียนรูตลอดชีวิต จึงมีเปาหมายที่จะหาแนวทางที่เปนทางเลือกในการจัดการศึกษานอกระบบ

โรงเรียนแกเยาวชนไทย  ทั้งนี้เพราะ การศึกษาแบบบานเรียนมรดกใหมนั้นนับวามีความโดดเดน

แตกตางจากการศึกษาในระบบทั่วไป กลาวคือ เปนการศึกษาแบบบานเรียนที่เนนความใกลชิด

ระหวางผูสอนและผูเรียนเหมือนพอแมสอนลูก หรือ การเรียนการสอนแบบวัด หรือ สํานักในอดีต 

โดยการเรียนการสอนในบานเรียนมรดกใหมนั้นเปนการจัดการเรียนการสอนในระดับมัธยมศึกษา

ที่สอนโดยใชละครในทั้ง 8 กลุมสาระการเรียนรู โดยมุงเนนที่จะสรางวัฒนธรรมการแสวงหาความรู

มากกวาการสะสมความรูเนนการเรียนรูแบบเปนองครวม ลดการแยกสวน และนอมนําเยาวชนให

เปนผูสามารถแสวงหาความสุขดวยการคิด การลงมือทํา และลดการพึ่งพาความสุขทางวัตถุ  

ผูวิจัยมีความคาดหวังวาการวิเคราะหการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใชละครของบาน

เรียนมรดกใหมจะทําใหมองเห็นแนวทางที่เปนทางเลือกสําหรับการนําพาการศึกษาไทยไปสู

เปาหมายที่แทจริงไดอีกทางหนึ่ง 
 
คําถามในการวิจัย 

การจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใชละครของบานเรียนมรดกใหมมีที่มา แนวคิด 

และเปาหมาย เพื่อการเรียนรูตลอดชีวิตอยางไร  

 
วัตถุประสงคของการวิจัย 

เพื่อวิเคราะหที่มา แนวคิด เปาหมาย และแนวทางของการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช

ละครของบานเรียนมรดกใหมเพ่ือการเรียนรูตลอดชีวิต 
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ขอบเขตของการวิจัย  

1. ขอบเขตกลุมผูใหขอมูล การวิจัยครั้งนี้จะศึกษากลุมผูใหขอมูล 3 กลุมคือ ผูกอตั้ง 

ครูผูสอนและผูเรียนของบานเรียนมรดกใหม  

2. ขอบเขตดานเนื้อหา ศึกษาดานที่มา เปาหมาย แนวคิด และแนวทางของการจัด

การศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใชละครของบานเรียนมรดกใหม โดยศึกษาจาก เอกสารที่เขียน

โดยผูกอตั้งและครูของบานเรียนละครมรดกใหม ศึกษาจากเอกสารที่บุคคลภายนอกเขียนถึงบาน

เรียนละครมรดกใหม และศึกษาจากการสัมภาษณอยางไมเปนทางการ การสังเกตกิจวัตร

ประจําวัน และการสังเกตกิจกรรมการเรียนรูของบานเรียนมรดกใหม ทั้งนี้จะทําการศึกษาวิจัย    

ใน 2 สวนหลักคือ 

1. ละครในฐานะศิลปะการเลาเรื่อง(การพัฒนาทักษะละคร)ที่สนับสนุนและสราง

เสริมการเรียนรูตลอดชีวิตในบานเรียนมรดกใหม 

2. ละครในฐานะศิลปะการใชชีวิต(การพัฒนาทักษะชีวิต) ที่สนับสนุนและสรางเสริม

การสรางเสริมการเรียนรูตลอดชีวิตในบานเรียนมรดกใหม 

 
คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย  

การวิเคราะห หมายถึง การแจกแจงแยกแยะ ขอมูลขอเท็จจริงเกี่ยวกับ การจัดการ 

ศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใชละครของบานเรียนมรดกใหมเพื่อการเรียนรูตลอดชีวิต  

ที่มา หมายถึง ภูมิหลัง ประวัติ และการสั่งสมความรู อันสงผลตอแนวคิด และ เปาหมาย 

ในที่นี้หมายถึงที่มาของการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใชละครของบาน เรียนมรดกใหม  

แนวคิด หมายถึง รูปแบบของความคิดที่สืบเนื่องมาจากภูมิหลัง ประวัติ และการสั่งสม 

ความรู กลั่นกรองใหเกิดผลอยางใดอยางหนึ่งตอกลุมเปาหมายในที่นี้หมายถึง แนวคิดของ 

การจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใชละครของบานเรียนมรดกใหม 

เปาหมาย  หมายถึง จุดสูงสุดที่ตองการไปใหถึง ในที่นี้หมายถึง เปาหมายที่การจัดการ 

ศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใชละครของบานเรียนมรดกใหมตองการ พาครูและผูเรียนไปใหถึง  

แนวทาง หมายถึง ผูเรียน ผูสอน กระบวนการ กิจกรรมการเรียนรู สื่อการเรียนรู 

กระบวนการประเมินผลของการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใชละครของบานเรียนมรดก 

ใหมเพื่อการเรียนรูตลอดชีวิต  
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ละคร หมายถึง ศิลปะการเลาเรื่อง ผนวกกับ ศิลปะการใชชีวิต ตามแนวทางของบาน

เรียนมรดกใหม เพ่ือนําพาไปสูการรูจักผูอื่น รูจักโลก และรูจักตนเอง 

การเรียนรูตลอดชีวิต หมายถึงคุณลักษณะสําคัญของการศึกษาที่เปนแนวทางพา

มนุษยไปสูการเปนผูมีวัฒนธรรมการแสวงหาความรู ทําใหมนุษยเกิดความกระหายใครรูดวย

ตัวเองโดยไมตองมีใครมาบังคับ มนุษยจึงเกิดกระบวนการสงสัยใครรู เกิดคําถาม เรียนรูที่จะคนหา

คําตอบสนุกกับการแกปญหาและหาทางออก จนกระทั่งกาวขามระดับของ "ความเขาใจ"ไปสู"การ

เขาถึง" องคความรูนั้นๆ อยางแทจริงสามารถนําเอาแกนของความรูไปปรับใชในชีวิตได สงผลให

มนุษยผูมีคุณลักษณะดังกลาวเกิดความกระหายที่จะเรียนรูสิ่งใหม และ พัฒนาตนเองอยาง

ตอเนื่องทุกสถานการณ ทุกชวงเวลา ทุกชวงอายุ จนตลอดชีวิต มีเปาหมายชัดเจน วาเรียนรูอะไร 

ไปเพื่ออะไร และแสวงหาแนวทางที่เรียกวาอยางไรอยูเสมอ และที่สําคัญคือ กระบวนการทั้งหมด

เปนการเรียนรูที่สรางความปติสุขใหเกิดขึ้นตลอดกระบวนการ 

บานเรียนมรดกใหม หมายถึง สถานศึกษาที่ ผูจัดการศึกษาไดรับมอบอํานาจตาม

กฏหมายจากผูปกครองเปนรายบุคคลใหจัดการศึกษาสําหรับเยาวชนระดับมัธยมศึกษาปที่ 1 ถึง 6

ในรูปแบบของบานเรียน คือ พอแมสอนลูก โดย ครูอยูรวมกับนักเรียนในบานหลังใหญเหมือนเปน

พอกับแม อยูในสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาปทุมธานี(มัธยมศึกษา) เขต 4   

ที่ตั้งแหงที่ 1 ตั้งอยูที่ 25/5 หมู 5 ตําบลคลองหก อําเภอคลองหลวง จังหวัดปทุมธานี   

ที่ตั้งแหงที่ 2  ตั้งอยูที่ 44 หมู 4 ตําบลชมเจริญ อําเภอปากชม จังหวัดเลย  

ปจจุบันมีนักเรียน 41 คน ครู 15 คน  
 
ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรบั 

1. ไดเห็นความสัมพันธของที่มา แนวคิด เปาหมายของการจัดการศึกษานอกระบบ      

โรงเรียนโดยใชละครของบานเรียนมรดกใหม 

2. ไดเห็นแนวทางการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใชละครของบานเรียนมรดก
ใหมเพื่อการเรียนรูตลอดชีวิต สามารถเปนแนวทางในการจัดการศึกษาสําหรับเยาวชนกลุมอ่ืนได   
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บทที่ 2 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 

ในการวิจัยเรื่องการนําเสนอแนวทางการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใชละครของ

บานเรียนมรดกใหมเพื่อสงเสริมการเรียนรูตลอดชีวิต ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่

เก่ียวของ ดังตอไปนี้ 

ตอนที่ 1 แนวคิดการเรียนรูตลอดชีวิต    

ตอนที่ 2 แนวคิดการศึกษานอกระบบโรงเรียน   

ตอนที่ 3   แนวคิดการศึกษาโดยครอบครัวหรือบานเรียน 

ตอนที่ 4   แนวคิดละครเพื่อการพัฒนา 

ตอนที่ 5  แนวคิดการวิจัยเชิงคุณภาพ  

ตอนที่ 6   งานวิจัยที่เก่ียวของ 
 
ตอนที่ 1 แนวคิดการเรียนรูตลอดชีวิต 

การศึกษาเปนกระบวนการการเรียนรูของมนุษย คูมส ไดใหคํานิยาม ไววาที่วาการศึกษา

คือการเรียนรูไมวาที่ไหน เมื่อไรหรือดวยวิธีการใด (อางถึงใน อุนตา นพคุณ, 2523) และจาก

แนวคิดนี้เองทําใหการศึกษาเปนกระบวนการเรียนรูที่สืบเนื่องติดตอตลอดชีวิต ตั้งแตวัยแรกสุด

ของการเปนทารกจนถึงวัยชรา ทั้งนี้โดยอาศัยวิธีการและแหลงเรียนรูตางๆ กันและเพื่อใหเรียนรู

สอดคลองกับสภาพความเเปนจริง เราอาจจําแนกการเรียนรูไดออกเปน 3ประเภท ซึ่งอาจมีสวน

ซอนกันและสวนเกื้อกูลกันอยูมาก ไดแกการศึกษาในระบบโรงเรียนการศึกษานอกระบบโรงเรียน

และการศึกษาตามอัธยาศัย การศึกษาทั้ง  3 รูปแบบนี้จึงสามารถกลาวไดวาเปนการศึกษาตลอดชีวิต 

ที่มีสวนสําคัญในการพัฒนาการศึกษา ใหนําไปสูการพัฒนาคนใหเอ้ือประโยชนตอธรรมชาติและ

ส่ิงแวดลอมใหสามารถอยูรวมกันอยางสันติ ซึ่งการศึกษาตลอดชีวิตนั้นคือการจัดกระบวนการ

ศึกษาเพ่ือใหเกิดการเรียนรูตลอดชีวิต โดยมุงใหผูเรียนเกิดแรงจูงใจเพื่อใหเกิดการเรียนรูดวย

ตนเอง มุงพัฒนาบุคคลใหสามารถพัฒนาตนเองและปรับตนเองใหกาวทันความเปลี่ยนแปลงของ

สังคม การเมืองและเศรษฐกิจชองโลก 

จากขอความดังกลาวแสดงใหเห็นวาการเรียนรูตลอดชีวิตกับการศึกษาตลอดชีวิตเปนสิ่งที่

สัมพันธกันไมสามารถแยกออกจากกันไดปจจุบันมนุษยชาติก็มองเห็นคุณคาอันอเนกอนันตของ

การศึกษาในอันที่จะชวยใหไดมาซึ่งสันติภาพเสรีภาพและความเปนธรรมในสังคมตามอุดมคติ
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การศึกษาเปนวิธีการหลักวิธีหนึ่งที่เรามีอยู เพื่อชวยเสริมสรางรูปแบบการพัฒนามนุษยใหลึกซึ้ง

และสอดประสานกลมกลืนยิ่งขึ้น อันจะนําไปสูการลดปญหาเรื่องความยากจน การกีดกันดวย

ความรังเกียจเดียดฉันท ความโงเขลา การกดขี่ขมเหง และสงคราม ความคิดรวบยอดเกี่ยวกับการ

เรียนรูตลอดชีวิตปรากฏขึ้นเปนกุญแจสําคัญดอกหนึ่งสําหรับเปดเขาสูศตวรรษที่21 เปนความคิด

รวบยอดที่ตอบสนองกับสภาพของโลกที่เปล่ียนไปอยางรวดเร็ว (คณะกรรมาธิการนานาชาติวา

ดวยการศึกษาในศตวรรษที่ 21, 2539 (1996))พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติพ.ศ.2542 ระบุ

ความสัมพันธระหวางการศึกษากับการเรียนรูตลอดชีวิตไวในมาตรา 4วา การศึกษาหมายความถึง

กระบวนการการเรียนรูเพื่อความเจริญงอกงามของบุคคลและสังคม โดยการถายทอดความรูการ

ฝกการอบรม การสืบสานทางวัฒนธรรม การสรางสรรคจรรโลงความกาวหนาทางวิชาการ การ

สรางองคความรูอันเกิดจากการจัดสภาพแวดลอมทางสังคม การเรียนรูและปจจัยเกื้อหนุนให

บุคคลเรียนรูอยางตอเนื่องตลอดชีวิต 
 
1.1 ความหมายของการเรยีนรูตลอดชีวิต 
วิชัย ตันศิริ (2539) และสุมาลี สังขศรี (2544) ไดสรุปความหมายของการเรียนรูตลอดชีวิต

ไววา การเรียนรูตลอดชีวิตเปนเหมือนเปาหมายการจัดการศึกษาตลอดชีวิต นั่นคือการศึกษา

ตลอดชีวิตมีเปาหมายเพื่อพัฒนาใหมนุษยมีความสามารถในการที่จะเรียนรูไดตลอดชีวิต เรียนรู

อยางเหมาะสมเพื่อจะไดพัฒนาคุณภาพชีวิตของตนเอง การเรียนรูตลอดชีวิตเนนที่ตัวผูเรียน โดย

ละการจัดการศึกษาไว เนนเฉพาะในสวนผูเรียนวาเมื่อมีผูจัดการศึกษาใหแลวผูเรียนจะเรียนรูดวย

ตนเองอยางไรเกิดการเรียนรูตลอดชีวิตอยางไรในลักษณะใด 

โครบเลย (Cropley,1978) กลาววา การเรียนรูตลอดชีวิต หมายถึง การเรียนรูที่เปนการ

ตอบสนองความสํานึกของความตองการที่จะเรียนในสวนของผูเรียนรูเอง และเปนสํานึกของความ

พยายามของหนวยงานทางการศึกษาที่จะจัดสถานการณที่จะอํานวยความสะดวกใหกับการเรียนรูนั้น 

การเรียนรูตลอดชีวิตจะไมรวมการเรียนรูที่เกิดขึ้นตามธรรมชาติอยางหลีกเล่ียงไมไดในชีวิต  

แคนดี้ และ ครีเบอรต (Candy and Crebert, 1991 อางถึงใน เกรียงศักดิ์ เจริญวงศศักดิ์, 

2001) กลาววา การเรียนรูตลอดชีวิต หมายถึงกระบวนการเรียนรูตลอดชีวิต ในการที่จะเรียนรูและ

ปรับตัวอยางตอเนื่อง 

มา ชู ปง (Shuping, 2002) ใหความเห็นวา การเรียนรูตลอดชีวิตเปนการกระตุนให

พลเมืองแตละคนใหมีความสามารถและมีนิสยัในการเรียนรูอยางตอเนื่อง และเขารวมในกิจกรรม

การเรียนรูที่มีคุณคาอยางกระตือรือรน ตลอดชวงชีวิต 
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สรุปไดวา การเรียนรูตลอดชีวิตปนการเรียนรูอยางตอเนื่องตลอดชวงชี วิตโดยให

ความสําคัญที่ตัวบุคคลที่ตองเปนผูรับผิดชอบในการดําเนินการเรียนรูของตนเอง 
 
1.2 ความจําเปนในการเรียนรูตลอดชีวิต 

 การศึกษาหรือการเรียนรูมีความจําเปนตอชีวิตมนุษยในทุกยุคทุกสมัย ย่ิงในโลกปจจุบัน

และอนาคตอันใกลนี้ความจําเปนในการเรียนรูจะยิ่งดูชัดเจนมากขึ้น เนื่องจากมีความเปลี่ยนแปลง

เกิดขึ้นอยางมากมาย ซึ่งมีผลกระทบตอสภาพความเปนอยูและตอการดําเนินชีวิตของมนุษย 

ความเปลี่ยนแปลงนั้นเกิดขึ้นอยางรวดเร็วและมีความซับซอนมากเกินกวาที่จะใชความรูและ

ประสบการณที่รับเพียงเมื่ออยูในวัยเรียนในสถานศึกษาชวยได บุคคลจึงตองพัฒนาความรูและ

ประสบการณใหเทาทันกับความเปลี่ยนแปลงอยูเสมอ ประเทศตางๆ ไดตระหนักถึงความจําเปน

ดังกลาวจึงไดใหความสําคัญตอการเรียนรูตลอดชีวิตเปนอยางมาก โดยเฉพาะในปลายศตวรรษที่

19 มาถึงศตวรรษที่ 21นี้ แทบทุกประเทศตางกลาวถึงการเรียนรูตลอดชีวิตและไดนําแนวคิด

ดังกลาวมาเปนแนวคิดหลักในการจัดการศึกษาของประเทศ กิจกรรมการเรียนรูทุกประเภททุก

รูปแบบตางมุงไปสูการเรียนรูตลอดชีวิต ประเทศไทยก็เชนเดียวกับประเทศอื่นๆ ในโลกซึ่งไดรับ

ผลกระทบของความเปลี่ยนแปลงตางๆ เชนเดียวกัน และตองเตรียมประชาชนตองเตรียมสังคมให

มีศักยภาพ มีความพรอมที่จะเดินเขาสูยุคแหงความเปลี่ยนแปลงและความกาวหนาในดานตางๆ 

เชนเดียวกัน แตเทาที่ผานมาการจัดการศึกษายังไมสามารถที่จะเตรียมประชาชนใหมีศักยภาพ

และความพรอมดังกลาวได ดังนั้นการเรียนรูตลอดชีวิตยอมที่จะมีความจําเปนและมีความสําคัญ

ตอระบบการศึกษาไทยไมนอยกวาประเทศอื่น แตเนื่องจากประเทศไทยมีสภาพสังคมสิ่งแวดลอม

ความเปนอยูของประชาชน ขนบธรรมเนียม ประเพณีและวัฒนธรรมแตกตางจากสังคมอื่นไปบาง 

ดังนั้นเหตุผลความจําเปนของการเรียนรูตลอดชีวิตตอสังคมไทยอาจมีรายละเอียดปลีกยอยที่

แตกตางจากประเทศอื่น ซึ่งสามารถสรุปเหตุผลและความจําเปนไดดังนี้ (สุมาลี สังขศรี อางถึงใน 

วรรัตน อภินันทกูล, บรรณาธิการ, 2551) 

1.  ความเปลี่ยนแปลงของสังคมโลกในภาพรวม เนื่องจากทุกภูมิภาคของโลกมีความ

เปลี่ยนแปลงในดานตางๆ อยางรวดเร็ว ทั้งเศรษฐกิจ สังคม การเมือง วัฒนธรรม วิทยาการ

เทคโนโลยี สิ่งเหลานี้ตางมีผลกระทบถึงสังคมไทยทั้งทางตรงและทางออม ความเปลี่ยนแปลง

เหลานี้ไมหยุดนิ่งและนับวันจะซับซอนมากขึ้น จึงเปนความจําเปนที่ประชาชนไทยทุกคน ทุกกลุม

อายุ จะตองไดรับความรูไดขอมูลขาวสารอยูเสมอเพ่ือที่จะรูใหเทาทัน ใหสามารถปรับตัว ดําเนิน

ชีวิตไดอยางเหมาะสมทามกลางสภาพความเปลี่ยนแปลงดังกลาว 
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2.  ความเปลี่ยนแปลงดานเศรษฐกิจ อาชีพการงาน ถึงแมวาประเทศไทยจะเปนประเทศ

เกษตรกรรม แตก็มีแรงงานบางสวนที่ทํางานในภาคอุตสาหกรรม นอกจากนั้น ยังมีการทําธุรกิจ

การคากับประเทศตางๆ เมื่อเศรษฐกิจของโลกมีการเปลี่ยนแปลงก็ยอมมีผลกระทบมาถึงประเทศ

ไทยในลักษณะตางๆ เชนการนําเทคโนโลยีมาใชแทนแรงงานคน ตลาดแรงงานตองการผูที่มีทกัษะ

เฉพาะทางมากขึ้น คนงานบางสวนตองออกจากงานอยางกระทันหันเปนตน ความเปลี่ยนแปลง

เกิดขึ้นอยางตอเนื่อง ทางดานการจําหนายผลผลิตทางการเกษตรกรรมก็มีการแขงขันสูงมาก 

เหตุผลดังกลาวทําใหประชาชนที่ประกอบอาชีพการงานตองพัฒนาความรูและทักษะอยูเสมอ

เพื่อใหสามารถพัฒนาอาชีพและปรับเปลี่ยนการประกอบอาชีพไดอยางเหมาะสมกับสถานการณ 

3.  ความเปลี่ยนแปลงดานสังคม สังคมไทยไดเปลี่ยนแปลงไปจากเดิมมาก ขอมูลขาวสาร 

ส่ือตางๆ ไดเผยแพรตัวอยางของสังคม วัฒนธรรมจากประเทศอื่นมาสูประเทศไทยอยางรวดเร็ว 

ความเปนอยูเปลี่ยนจากการพ่ึงพาอาศัยกันเปนแบบการพึ่งพาตนเอง มีการแขงขันเอารัดเอา

เปรียบกันมากขึ้นทําใหมีผูดอยโอกาสในสังคมมาก มีปญหาทางสังคมวัฒนธรรมความเปนอยู

เกิดขึ้นมากมายและเพราะสภาพปญหาก็เปล่ียนไปตามกาลเวลา เพราะฉะนั้นบุคคลทุกเพศทุกวัย

จึงมีความจําเปนที่จะตองไดรับความรูขอมูลอยูเสมอ เพื่อใหสามารถวิเคราะหปญญาได เผชิญ

ปญหาและหาทางแกไขไดอยางเหมาะสม สามารถอยูในสังคมที่มีการแขงขันได สามารถปรับตัว

อยูรวมกับผูอื่นในทุกสถานการณได 

4.  ความเปลี่ยนแปลงดานการเมืองการปกครอง ประเทศไทยมีการปกครองในระบอบ

ประชาธิปไตยซึ่งเนนสิทธิเสรีภาพของประชาชนในดานตางๆ สําหรับดานการศึกษา ประชาชนมี

สิทธิในการไดรับการศึกษาอยางเทาเทียมกัน จึงมีความจําเปนที่หนวยงานที่เก่ียวของจะตองจัด

การศึกษาอยางกวางขวาง ตอเนื่องใหบุคคลไดรับโอกาสอยางเสมอภาค นอกจากนั้นในระบอบ

ประชาธิปไตย ยังเนนการมีสวนรวมของประชาชน ถาประชาชนจะมีสวนรวมไดดีจะตองมีขอมูล

ขาวสาร มีความรู ดังนั้นการไดมีโอกาสรับขาวสารไดรับความรูอยูเสมอจึงเปนส่ิงจําเปน 

5.  ความเจริญกาวหนาทางวิทยาการและเทคโนโลยี วิทยาการและเทคโนโลยีไดรับการ

พัฒนาใหมีความกาวหนาอยางไมหยุดย้ัง การติดตอส่ือสาร การคมนาคม การรับขอมูลขาวสาร

เปนไปอยางรวดเร็วดวยระบบส่ือเทคโนโลยีที่ทันสมัย ประชาชนในโลกสามารถติดตอกันไดเหมือ

โลกไรพรมแดน จึงทําใหประชาชนของประเทศตางๆ ในโลกตองรับรูความเปลี่ยนแปลงดังกลาวโดย

ปริยายและจําเปนจะตองเรียนรู จําเปนจะตองติดตามใหทัน มิเชนนั้นก็จะไมสามารถส่ือสารกับ

ประชาคมโลกหรือรับความรู ขอมูลขาวสารจากแหลงตางๆ ได ซึ่งจะมีผลมาถึงการศึกษา อาชีพการ

งาน สุขภาพ การคมนาคม สิ่งอํานวยความสะดวกตางๆ และการดําเนินชีวิต การพัฒนาดังกลาวนั้น

ก็เปนไปอยางไมหยุดย้ัง ประชาชนจึงจําเปนตองเรียนรูอยูเสมอ ติดตามอยูเสมอทุกชวงชีวิต 
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6.  การเปลี่ยนแปลงโครงสรางประชากร ประชากรของประเทศไทยมีอายุยืนยาวขึ้น ทําให

มีจํานวนผูสูงอายุเพิ่มมากขึ้นเมื่อเทียบกับจํานวนเด็กแรกเกิด กลุมประชากรสวนใหญของประเทศ

จึงไมใชประชากรวัยเด็กถึงวัยรุนเชนแตกอน แตกลับเปนวัยทํางานเรื่อยมาจนถึงวัยสูงอายุซึ่งมี

จํานวนเพิ่มมากขึ้น ประชากรเหลานี้ยังจําเปนตองดําเนินชีวิต ตองประกอบอาชีพ (ผูสูงอายุ

บางสวนยังตองประกอบอาชีพ) หนวยงานที่เก่ียวของจึงมีความจําเปนที่จะตองจัดการศึกษาใหแก

บุคคลเหลานี้ เพื่อใหสามารถพัฒนาอาชีพ ประกอบอาชีพมีรายได ปรับปรุงความเปนอยู พัฒนา

คุณภาพชีวิตใหเหมาะสมกับสถานการณที่เปล่ียนแปลงไปในแตละชวงชีวิต 

7.  ขอจํากัดของระบบการศึกษาเดิม ระบบการศึกษาที่ผานมายังมีขอจํากัดหลายประการ 

ทําใหประชาชนไดรับโอกาสการเรียนรูไมเทาเทียมกันโดยเฉพาะผูยากจน ผูอยูในชนบท ยังเปน

ผูดอยโอกาส การศึกษาในระดับตนๆ ที่ไดรับยังไมสามารถชวยใหเขามีอาชีพที่เหมาะสม มี

คุณภาพชีวิตที่ดีหรือมีรายไดที่เพียงพอ แตยังคงเปนผูดอยโอกาสอยูตอไปและถูกเอารัดเอาเปรียบ

ในสังคม ดังนั้นจึงจําเปนตองปรับระบบการศึกษาเพื่อที่จะเอ้ือโอกาสใหแกผูยากจน ผูดอยโอกาส 

ซ่ึงยังมีอยูเปนจํานวนมากในสังคมไทยแมเขาจะพนวัยเรียนแลว จะประกอบอาชีพแลว จะสูงอายุ

แลว ใหไดมีโอกาสเรียนรูตลอดชีวิตเพื่อที่จะปรับตัวอยูในสังคมไดอยางมั่นคงขึ้น 
 

1.3 แนวคิดที่ควรพิจารณาเกี่ยวกับการเรียนรูตลอดชีวิต 
ชัยยศ อิ่มสุวรรณ(อางถึงใน วรรัตน อภินันทกูล, 2551) เสนอวาควรจะมีการทบทวน 

แนวคิด หลักการและทฤษฎีที่เก่ียวกับการเรียนรูตลอดชีวิตในกระแสความเปลี่ยนแปลงของโลกา 

ภิวัตนดังนี้  

1.  วิสัยทัศนของการเรียนรูตลอดชีวิต ตองเปดมุมมองเก่ียวกับการศึกษาตลอดชีวิตใหม 

ใหความสําคัญกับการเรียนรูของประชาชนในฐานะที่เปน Demand Side มากขึ้น หรือมากกวา

การจัดการศึกษาที่กระทําโดยรัฐในฐานะ Supply Side เปนการยอมรับการมีอยูของการเรียนรู

ภาคประชาชนวามีความหมายตอการดํารงชีวิต และอาจจะตองตกลงกันในกติกาของสังคมวา 

“การเรียนรูตลอดชีวิตเปนสิทธิข้ันพ้ืนฐานของประชาชน 

2.  ผู จัดการศึกษาตลอดชี วิต  โลกในยุคปจจุบันระบบเศรษฐกิจ  สังคม  การเมือง 

ส่ิงแวดลอมตองใชความรูเปนฐานในการขับเคลื่อนดังที่เรารับรูกันวา โลกยุคปจจุบันเปนสังคม

ฐานความรู ผูที่จะประสิทธิประสาทความรูมีมากกวาโรงเรียนแนนอนแตเราจะมีมุมมองเรื่อง

ผูจัดการศึกษาอยางไรเราจะยอมรับวาประชาชนเปนผูจัดการศึกษาอยางไร 

3.  วิธีวิทยา (Methodology) ที่วาดวยการเรียนรูตลอดชีวิต ถาเรายอมรับวามีผูจัดการ

ศึกษามากกวาโรงเรียนเราก็จะเห็นไดวา มีวิธีการจัดการศึกษาอยูมากมาย รวมทั้งการจัด
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บรรยากาศหรือสถานการณใหเกิดการเรียนรูดวย นั่นหมายความวา เนื้อหาที่จะเรียนรูจะ

กวางขวางหลากหลายกวาชุดของความรูที่จัดในโรงเรียน เราจะมองวิธีวิทยาที่วาดวยการจัดการ

เรียนรูตลอดชีวิตไดอยางไร 

4. เครือขายการเรียนรู โลกในยุคปจจุบันไดใหบทเรียนแกมนุษยวา ในที่สุดแลวเราไม

สามารถอยูไดโดยลําพังแตจะตองรวมมือชวยเหลือเกื้อกูลกันสรางระบบเครือขายของการเรียนรู

ข้ึนในสังคม โดยมีการผูกขาดความรูวาเปนของใครหรือหนวยงานใด 

5.  เรื่องที่จะเรียนรูในการเรียนรูตลอดชีวิต แมวาสาระการเรียนรูจะสัมพันธกับวิธีวิทยาวา

ดวยการเรียนรู แตส่ิงที่จะตองเนนย้ําเปนพิเศษก็คือ สาระของการเรียนรูนั้นตองตรงและเหมาะ 

(Relevance) กับความตองการจําเปนของแตละคน ซึ่งผูที่จะบอกไดก็คือตัวประชาชนเอง แต

กระนั้นก็ตามจะตองมีกลไกอะไรที่ตอบประชาชนไดวา ความตองการที่แทจริงของตนมีอะไร 

เพื่อที่จะเรียนในสิ่งที่ตรงและเหมาะสมกับผูเรียน สิ่งที่สําคัญคือการเสริมสรางความสามารถใน

การเรียนรู ของประชาชนที่ไมใชการอานออกเขียนได คิดเลขเปนเทานั้น แตจะตองสามารถอาน

และฟงเพื่อจับประเด็น คิดวิเคราะหและลงมือปฏิบัติไดจริง รวมทั้งสามารถพูดส่ือสารความคิดเห็น 

และแดงความตองการของตนไปได 

ความเปลี่ยนแปลงเหลานี้แสดงใหเห็นวาบุคคลมีความจําเปนจะตองปรับตัวอยูเสมอ 

เพื่อใหสามารถดําเนินชีวิต มีอาชีพและสามารถเผชิญกับสภาพสังคมสิ่งแวดลอมที่ปรับเปล่ียนอยู

ทุกขณะไดอยางเหมาะสม ดังเชนที่พระเทพเวที (ประยุทธ ปยุตฺโต, 2531) ไดกลาวโดยสรุปวา 

มนุษยจําเปนตองมีการศึกษาและจําเปนจะตองศึกษาไปตลอดชีวิต ทั้งนี้เพราะชีวิตตองการดํารง

อยูดวยดีและเจริญงอกงาม เขาถึงจุดหมายที่ชีวิตพึงตองการ และ มนุษยจําเปนตองมีการศึกษา 

และจําเปนตองศึกษาไปจนตลอดชีวิต ทั้งนี้เพราะชีวิตตองการดํารงอยูดวยดีและเจริญงอกงาม 

การจะดํารงอยูดวยดีและเจริญงอกงามนั้น เปนสภาพที่ชีวิตตองทําใหเกิดข้ึนในแตละชวงชีวิตของ

บุคคลที่ตองเผชิญกับส่ิงบีบคั้นจํากัดขัดขวางที่จะสกัดไมใหไปสูผลดังกลาว ซึ่งทานเรียกวา “ทุกข” 

ส่ิงที่ตองทําคือ ตองพัฒนาคนขึ้นไปใหมีความรู ใหมีสิ่งที่เรียกวาปญญา ใหมีวิชชาพรอมทั้ง

ความสามารถอื่นๆ ที่จะชวยแกปญหาได เมื่อแกปญหาไดคือดับทุกขไดดังนั้นการศึกษาจึงจําเปน

ตอชีวิต เมื่อศึกษาดีแลวตองแกปญหาไดอยางถูกตอง สามารถดํารงชีวิตอยูดวยดีและเจริญงอกงาม 

เขาถึงจุดหมายที่ชีวิตพึงตองการ (พระธรรมปฎก, 2539) 

สิ่งที่จะชวยใหบุคคลปรับตัวและเผชิญกับความเปลี่ยนแปลงดังกลาวไดคือการศึกษาหรือ

การเรียนรู เพราะการศึกษาหรือการเรียนรูจะชวยใหบุคคลเกิดการพัฒนาในทุกๆ ดานทั้ง

สติปญญา รางกาย อารมณ สังคม บุคคลควรไดรับการศึกษาหรือมีโอกาสเรียนรูในทุกชวงชีวิต
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มิใชเฉพาะชวงวัยเรียนเทานั้น เพราะเขาจําเปนตองใชความรูและประสบการณเพื่อเผชิญกับความ

เปลี่ยนแปลงตางๆ ทุกชวงชีวิต 

ครอพเลยและเดฟ (Cropley and Dave, 1978) กลาววาการศึกษามีความจําเปนทุกชวง

ชีวิตของบุคคล บุคคลควรไดรับการศึกษาทุกชวงชีวิตของเขา การศึกษาในโรงเรียนไมเพียงพอที่จะ

ครอบคลุมความตองการของชีวิตทั้งหมดได ชัยยศ อิ่มสุวรรณ (อางถึงใน วรรัตน อภินันทกูล, 

บรรณาธิการ, 2551) กลาวไววาในทามกลางความเปลี่ยนแปลงของโลกาภิวัตนประชาชนตองการ

การเรียนรูตลอดชีวิตมากที่สุด เพราะไมมีสาระการเรียนรูใดที่จัดในระบบโรงเรียนปรับเปล่ียนไดทัน

กับความเปล่ียนแปลง ดังนั้นการมีชีวิตอยูรอดในสังคมนั้นเปนสิทธิ์ข้ันพื้นฐานของมนุษยทุกคน

และการที่จะมีชีวิตอยูไดนั้น ตองมีวิธีการเรียนรูที่นอกเหนือไปจากการเรียนในโรงเรียน จึงอาจ

กลาวไดวาการเรียนรูตลอดชีวิตเปนสิทธิ์ข้ันพื้นฐานชองประชาชน 

สรุปไดวา การเรียนรูตลอดชีวิตเปนสิ่งสําคัญกับโลกยุคปจจุบัน เพราะเปนสิ่งสําคัญที่จะ

พัฒนาคนไปสูการอยูรวมกันอยางสันติและสามารถพัฒนาบุคคลใหสามารถปรับตนเองไดทันกับ

การเปล่ียนแปลงตางๆ ที่เกิดขึ้น 

 
ตอนที่ 2 แนวคิดการศึกษานอกระบบโรงเรียน 

2.1 ความหมายของการศึกษานอกระบบโรงเรียน 
ความหมายของการศึกษานอกระบบโรงเรียน (Non -formal Education) หรือเรียกวา

การศึกษานอกโรงเรียน หรือ การศึกษาอรูปนัย ในบางประเทศใชคําวา การศึกษาผูใหญ (Adult 

Education) นั้น เปนกิจกรรมการศึกษาซึ่งจัดบริการใหแกผูที่พลาดโอกาสเขาศึกษาในระบบ

โรงเรียนโดยไมจํากัด วัย เพศ  พ้ืนฐานการศึกษา กิจกรรมทางการศึกษามีความยืดหยุนในเรื่อง

ตาง ๆ เชน ระเบียบ กฎเกณฑ หลักสูตร ระยะเวลาของกิจกรรม เพื่อใหสอดคลองกับสภาพของ

กลุมเปาหมายซึ่งมีความหลากหลาย 

การศึกษานอกระบบโรงเรียนยังรวมถึงกิจกรรมการศึกษาทุกประเภทที่จัดขึ้นสําหรับ

สําหรับประชาชนวัยผูใหญที่อยูนอกระบบโรงเรียน ในหลายประเทศตระหนักวาบริการศึกษา

ผูใหญที่จัดขึ้นนอกระบบโรงเรียนนั้นไมสามารถครอบคลุมเด็ก และเยาวชนที่พลาดโอกาส

การศึกษาในระบบโรงเรียน จึงไดคิดชื่อการศึกษานอกระบบโรงเรียนขึ้นมา เพ่ือใหสามารถ

จัดบริการได ครอบคลุมทุกชวงอายุ ดังนั้นคําวา การศึกษานอกระบบโรงเรียน จึงเปนคําที่นํามาใช
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หลายๆ ประเทศ รวมทั้งประเทศไทยดวยซึ่งหากใชมิติตางๆ  ซึ่งเปนบริบทของการศึกษานอกระบบ

โรงเรียนสามารถอธิบายไดใน 6 มิติ คือ 

1.  ผูเรียนเปนศูนยกลาง 

2.  หลักสูตรที่เปนทางเลือกหลากหลายและยึดหยุน 

3.  มีความสัมพันธอยางเปนกันเองของผูเก่ียวของ 

4.  มีการใชทรัพยากรในทองถิ่น 

5.  เรียนแลวนําไปใชประโยชนไดทันที 

6.  มีโครงสรางเขมงวดนอยกวาโรงเรียน 

นอกจากนี้ยังมี นักการศึกษาของประเทศไทยและของตางประเทศจึงไดใหความหมาย

ของการศึกษานอกระบบโรงเรียนไวมากมาย ดังเชน 

โกวิท วรพิพัฒน (2516) ไดใหความหมายของการศึกษานอกระบบโรงเรียนไววา หมายถึง 

ประสบการณและกิจกรรมที่จัดนอกระบบการศึกษา โรงเรียนภาคปกติ เพื่อสงเสริมความรู 

ความสามารถทั้งในดานความรูทั่วไป และวิชาชีพ ใหประชาชนมีความเปนอยูที่ดี มีสัมมาชีพและ

ทําหนาที่พลเมืองใหดีข้ึน 

บรรจง  ชูสกุลชาติ (2522) สรุปความหมายของการศึกษานอกระบบโรงเรียนไววา

การศึกษานอกระบบโรงเรียน คือ การศึกษาที่พยายามจะจัดขึ้นเพ่ือชวยเหลือคนซึ่งผิดหวังใน

ระบบโรงเรียน หรือไมมีโอกาสที่จะเขาในระบบโรงเรียน หรือไมไดรับความเสมอภาค และให

สมหวังในการศึกษาเพื่อการดํารงชีวิตอยูรอดปลอดภยั และดํารงชีวิตอยูอยางเปนสุขในสังคม 

อุนตา  นพคุณ (2523) ไดใหความหมายของการศึกษานอกระบบโรงเรียนวา หมายถึง

กิจกรรมหรือโครงการใดๆ ที่สถาบันตางๆ ในสังคมจัดข้ึน โดยมีเจตนาและวัตถุประสงคที่จําใหการ

เรียนรูแกประชาชน ที่สามารถกําหนดเปาหมายได ผูรับการศึกษาเองก็มีเจตนาหรือวัตถุประสงค

ในการที่จะรับการเรียนรู กิจกรรมดังกลาวจัดใหแกประชาชนทุกเพศ ทุกวัย ทุกชุมชน และทุกระดับ

การศึกษา เพื่อใหบุคคลดังกลาวมีความรู ทักษะและทัศนคติคานิยมที่ดี กิจกรรมทางการศึกษาที่

เรียกวาเปนการศึกษานอกระบบโรงเรียนจะตองจัดขึ้นในเวลาอันส้ัน หลักสูตร ยึดหยุน ประหยัด 

และตอบสนองความตองการ ความสนใจของผูเรียนและปญหาของชุมชน 

สุนทร  สุนันทชัย  (2524) ไดใหความหมายของการศึกษานอกระบบโรงเรียนวา นิยามของ

การศึกษาในทางสังคมวิทยา คือการถายทอดความรู ประสบการณ ความคิดที่ผูใหญกระทําตอ

ผูเยาว เพ่ือใหผูเยาวมีความสามารถที่จะรับบทบาทของผูใหญในอนาคต 
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ประชุมสุข  อาชวอํารุง (2528)  ไดใหความหมายของการศึกษานอกระบบโรงเรียนวาเปน

กิจกรรมทางการศึกษา ที่มีรูปแบบโครงสรางแนนอน เปนการจัดการศึกษาที่จัดขึ้นโดยไมเลือกวัย 

ไมเลือกเพศ ไมเลือกวรรณะ ไมเลือกภูมิหลัง และสติปญญา ความสามารถหรือความถนัด

ครอบคลุมถึงการศึกษาที่ไมมีพิธีรีตองดวย เปนการศึกษาที่เปดโอกาสใหกับคนทุกคนในสังคมจัด

กิจกรรมการศึกษาไดทั้งในและนอกโรงเรียน  นับเปนวิชาการศึกษาที่สอดคลองกับสังคม

ประชาธิปไตยอยางยิ่ง 

รัตนา   พุมไพศาล (2528)  ไดใหความหมายของการศึกษานอกระบบโรงเรียนวา เปน

การศึกษาสําหรับผูที่ขาดโอกาสที่จะศึกษาเลาเรียนภาคปกติ เปนการศึกษาที่จัดใหแกประชาชน 

เขาจะไดศึกษาเลาเรียนส่ิงตาง ๆ ตามที่เขาตองการเรียน 

ปฐม  นิคมมานนท (2528)  ไดใหความหมายของคําวา การศึกษานอกระบบโรงเรียน

หมายถึงกิจกรรมที่สังคมจงใจจัดขึ้น เพื่อประโยชนทางการศึกษาโดยเฉพาะ นอกเหนือจากการ

เรียนตามปกติในโรงเรียน กิจกรรมดังกลาวอาจจัดเปนกิจกรรมเฉพาะ หรือสวนหนึ่งของกิจกรรม

อ่ืนใด ทั้งนี้เพื่อมุงสนองความตองการดานการเรียนรู ตามแตละบุคคลจะสนใจ 

สุวัฒน  วัฒนวงศ (2529)  กลาววา การศึกษานอกระบบของโรงเรียนเปนกิจกรรมทาง

การศึกษาใดๆ ที่ข้ึนอยางมีระบบ แตจัดขึ้นนอกเหนือจากระบบโรงเรียน ภาคปกติ ทั้งนี้ไมวาจะ

แยกออกเปนกิจกรรมหนึ่งตางหาก หรือเปนสวนสําคัญของกิจกรรมหลักก็ตาม โดยมีจุดมุงหมายที่

จะใหบริการตอประชากรใหไดรับการเรียนรูทั้งเยาชน และผูใหญ 

เกียรติวรรณ อมาตยกุล (2533)  ไดใหความหมายของการศึกษานอกระบบโรงเรียนวา

เปนกิจกรรมการศึกษาที่จัดขึ้นไดทั้งในและนอกระบบโรงเรียน โดยไมมีรูปแบบที่แนนอน จัดขึ้น

ตามความเหมาะสม และความตองการของผูเรียน ยึดหลักปรัชญาที่วา การศึกษาคือชีวิต ชีวิตคือ

การศึกษา มีจุดมุงหมายเพื่อพัฒนาคนใหรูจักความคิดตัดสินใจ รูจักการเรียนรูดวยตนเอง มี

อิสรภาพจากสิ่งแวดลอมมากที่สุด โดยมีวิธีการเปนสวนประกอบที่จะทําใหคนสมบูรณย่ิงขึ้น 

ดังนั้น จึงเปนกิจกรรมการศึกษาที่จัดเพื่อคนทุกคนในสังคม 

สุรกิจ  เจนอบรม (2541)  ไดใหคําจํากัดความของการศึกษานอกระบบโรงเรียนวาเปน

กิจกรรมการศึกษาที่จัดขึ้นนอกระบบโรงเรียนปกติ  มีเปาหมายผูรับบริการ และวัตถุประสงคการ

เรียนรูชัดเจน กิจกรรมการศึกษาดังกลาวมีทั้งจัดเปนเอกเทศหรือสวนหนึ่งของกิจกรรมอ่ืน 

หนวยงานที่จัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนนั้น เปนไดทั้งหนวยงาน ที่มีหนาที่ทางการศึกษา 
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โดยตรง และหนวยงานของภาครัฐ และเอกชน ตลอดจนชุมชมที่อาศัยการศึกษาเปนเครื่องมือสู

วัตถุประสงค ในการพัฒนาทรัพยากรมนุษยและสังคม 

พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542  และที่แกไขเพ่ิมเติม (ฉบับที่ 2)  พ.ศ. 

2545 ไดใหความหมายของการศึกษานอกระบบโรงเรียนวา เปนการศึกษาที่มีความยืดหยุนในการ

กําหนดจุดมุงหมาย รูปแบบวิธีการจัดการศึกษา ระยะเวลาของการศึกษา การวัดและประเมินผล 

ซ่ึงเปนเงื่อนไขสําคัญของการสําเร็จการศึกษา โดยเนื้อหา และหลักสูตรจะตองมีความเหมาะสม

สอดคลองกับสภาพปญหาและความตองการของบุคคลแตละกลุม 

อุดม เชยกีวงศ (2544) ไดใหความหมายของการศึกษานอกระบบโรงเรียนวา เปน

การศึกษาที่มีความยืดหยุนในการกําหนดจุดมุงหมาย รูปแบบ วิธีการจัดการศึกษา ระยะเวลาของ

การศึกษา การวัดและประเมินผล ซึ่งเปนเงื่อนไขสําคัญของการสําเร็จการศึกษาโดยเนื้อหาและ

หลักสูตรจะตองมีความเหมาะสมสอดคลองกับสภาพปญหา และความตองการของของบุคคล   

แตละกลุม 

สุมาลี  สังขศรี (2545) ไดใหความหมายของการศึกษานอกระบบโรงเรียนวา หมายถึง 

การศึกษาทุกรูปแบบที่จัดใหแกประชาชนทุกเพศ ทุกวัย ไมจํากัดพ้ืนฐานการศึกษา อาชีพ

ประสบการณหรือความสนใจ ตลอดจนขอมูลขาวสารตางๆ เพ่ือเปนพื้นฐานในการดํารงชีวิตและ

ปรับตัวใหเขากับสภาพแวดลอมที่เปลี่ยนแปลงตลอดเวลา 

พระราชบัญญัติสงเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย พ.ศ. 2551 ได

ใหความหมายของการศึกษานอกระบบโรงเรียนวา หมายถึง กิจกรรมการศึกษาที่มีกลุมเปาหมาย

ผูรับบริการ และวัตถุประสงคของการเรียนรูที่ชัดเจน มีรูปแบบ หลักสูตร วิธีการจัดและ ระยะเวลา

เรียนหรือฝกอบรมที่ยึดหยุนและหลากหลายตามสภาพความตองการและศักยภาพในการเรียนรู

ของกลุมเปาหมายนั้น และมีวิธีการวัดผลและประเมินผลการเรียนรูที่มีมาตรฐานเพื่อรับวุฒิทาง

การศึกษา หรือเพื่อจัดระดับผลการเรียนรู 

วรรัตน อภินันทกูล (2551) ใหความหมายของการศึกษานอกระบบโรงเรียนวาการศึกษา

นอกระบบโรงเรียน หมายถึง การศึกษาที่มีความยืดหยุนในการกําหนดจุดมุงหมาย รูปแบบ วิธีการ

จัดการศึกษา ระยะเวลาของการศึกษา การวัดและประเมินผล ซึ่งเปนเงื่อนไขสําคัญของการสําเร็จ

การศึกษา โดยเนื้อหาหลักสูตรตองมีความเหมาะสม สอดคลองกับสภาพปญหา และความ

ตองการของบุคคลแตละกลุม 
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อาชัญญา รัตนอุบล (2551) ไดใหความหมายของการศึกษานอกระบบโรงเรียนวา 

หมายถึง กิจกรรมทางการศึกษาและมวลประสบการณความรูใดๆ ก็ตามที่จัดขึ้นโดยบุคคล

หนวยงาน และ สถาบันตางๆ ในสังคม โดยมุงจัดขึ้นนอกเหนือไปจากการศึกษาในระบบโรงเรียน

ภาคปกติเพ่ือพัฒนาความรู ความสามารถ ทักษะ และทัศนคติที่พึงประสงคของกลุมเปาหมาย 

ตางๆ โดยยึดหลักการที่วา เปนการสนองความตองการ ความสนใจ และแกปญหาใหแก

กลุมเปาหมายนั้น 

McCall (อางถึงใน ชิดชงค  ส. นันทนาเนตร, 2549)  ไดใหความหมายของการศึกษานอก

ระบบโรงเรียนวา หมายถึงแหลงประสบการณการเรียนรูทั้งหลาย ซึ่งอยูนอกระบบโรงเรียนภาค

ปกติ การศึกษานอกโรงเรียนนี้ เปนคําที่มีความหมายกวางขวางมาก หมายถึงการศึกษาทุกอยาง 

การเรียนรูจากพอแม การเรียนรู จากประสบการณ การเรียนรูจากสื่อมวลชน การเรียนรูจาก

โรงเรียนผูใหญ และจากหนวยพัฒนาตางๆ การเรียนรูจากการฝกงาน การเรียนรูจากการเปน

สมาชิกกลุมเปนตน 

Paulston (อางถึงใน ชิดชงค ส. นันทนาเนตร, 2549)  ใหคําจํากัดความไววา การศึกษา

นอกระบบโรงเรียน คือการจัดระบบการเรียนการสอนเพื่อใหผูเรียนบรรลุวัตถุประสงคที่ตั้งไว ซึ่ง

แตกตางจากการศึกษา ในระบบโรงเรียนที่มีความหมายวาเปนการศึกษาที่จัดกันเปนชั้นเรียนเปน

ที่ยอมรับกันมาแตดังเดิมวา จะตองเริ่มตนจากชั้นประถม มัธยม และไปจบลงที่อุดมศึกษา สวน

การศึกษานอกระบบโรงเรียนเปนการศึกษาที่ใหคําจํากัดความไวคอนขางหลวมๆ เพ่ือใหรวมถึง

กิจกรรมทางสังคม และกิจกรรมที่กอใหเกิดการเรียนรูและทักษะอื่นๆ นอกระบบชั้นเรียนใน

โรงเรียนปกติ 

Sheffield and Diejomaoh (อางถึงใน ชิดชงค ส. นันทนาเนตร, 2549) กลาววาการศึกษา

นอกระบบโรงเรียนเปนคําที่มีความหมายกวาง ครอบคลุมการฝกอบรม และการสอนนอกระบบชั้น

เรียนในโรงเรียนเกือบทั้งหมดเริ่มตั้งแตการเรียนรูของบุคคลแตละคนจากพอแม จากโรงงานไป

จนถึงการรณรงคเพื่อใหประชาชนทั้งชาติไดรูหนังสือ การศึกษานอกระบบโรงเรียนควรจะเปน

บริการที่สนองความตองการหลายอยาง เชน 

1.  เพ่ือใหผูที่ไมมีโอกาสเรียนในระบบโรงเรียนไดมีโอกาสศึกษาเลาเรียน 

2.  เพ่ือใหผูที่จบการศึกษาจากระบบในโรงเรียนแลวไดมีโอกาสหาความรูและไดรับ

การฝกฝนเพิ่มเติมโดยเฉพาะสําหรับการประกอบอาชีพ 
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3.  สําหรับชวยใหผูที่ กําลังปฏิบัติงานอยูไดมี โอกาสศึกษาเพิ่มเติมเพ่ือเพิ่ม

ประสิทธิภาพในการปฏิบัติงาน 

Cole. S. Brembeck and Timothy J. Thompson (อางถึงใน อุดม เชยกีวงศ, 2541) 

กลาววา การศึกษานอกระบบโรงเรียนหากจะใหคําจํากัดความที่ดีที่สุด ก็เห็นจะเปนวาเปน

การศึกษาที่กอใหเกิดทักษะและความรูตางๆ ที่เกิดขึ้นนอกระบบโรงเรียนตามปกติ เปนการ

ผสมผสานของกิจกรรมตางๆ  ที่ไมมีมาตรฐานแนนอนและดูเหมือนวาไมสัมพันธกันเลย โดยมี

จุดมุงหมายไปสูเปาหมายนานับปการ บางทีการศึกษานอกระบบโรงเรียนอาจถือไดวาเปนระบบที่

ไมมีระบบที่สุดของระบบตางๆ แตในประเทศกําลังพัฒนาสวนใหญแลวบทบาทของการศึกษานอก

ระบบโรงเรียนในการกอใหเกิดทักษะตาง ๆ ในการสรางอิทธิพลตอทัศนคติของประชากร และใน

การหลอหลอมคานิยมทั้งหมายทั้งปวงนั้น มีความสําคัญเทาเทียมกับระบบโรงเรียนปกติ 

Brembeck and Thompson (อางถึงใน ชิดชงค ส. นันทนาเนตร, 2549) กลาววา

การศึกษานอกระบบโรงเรียนหากจะใหคําจํากัดความที่ดีที่สุด จะเห็นวาเปนการศึกษาที่กอใหเกิด

ทักษะและความรูตางๆ ข้ึนนอกระบบโรงเรียนตามปกติเปนการผสมผสานของกิจกรรมตางๆ ที่ไม

มีมาตรฐานแนนอน โดยมีจุดมุงหมายไปสูเปาหมาย นับประการ การบริหารและการควบคุม

การศึกษานอกระบบโรงเรียน  กระจัดกระจายกันทั่วไปทั้งในฝายรัฐบาล และฝายเอกชน 

งบประมาณและกําลังคนที่ทุมเทเพ่ือดําเนินการตลอดจนผลที่ไดรับอาจจุวัดเปนมาตรฐานแนนอน

ไมได บางทีการศึกษานอกโรงเรียนอาจจะถือเปนระบบที่ไมเปนระบบที่สุดของระบบตางๆ แตใน

ประเทศกําลังพัฒนาสวนใหญแลว บทบาทของการศึกษานอกโรงเรียนทําใหเกิดทักษะตางๆ สราง

คําอธิบายตอทัศนคติของประชากร และหลอหลอมคานิยมทั้งหลายทั้งปวง ซึ่งมีความสําคัญเทา

เทียมกับระบบโรงเรียนปกติ 

Coombs (1974) กลาววา การศึกษานอกระบบโรงเรียน หมายถึง กิจกรรมการศึกษาที่จัด

ข้ึนนอกระบบการศึกษาภาคปกติไมวากิจกรรมจะจัดขึ้นเปนกิจกรรมตางหาก หรือจัดเปนสวน

สําคัญสวนหนึ่งของกิจกรรมใหญอ่ืนๆ เปนกิจกรรมที่มุงบริการกลุมผู เรียนที่ กําหนดเปน

กลุมเปาหมาย 

Knowles (1984) นักการศึกษาผูใหญผูมีชื่อเสียงไดใหความหมายของการศึกษานอก

ระบบโรงเรียนวา เปนกระบวนการที่ผูใหญไดเรียนรูตอไปหลังจากที่ไดออกจากโรงเรียนภาคปกติ

ไปแลว และเปนกิจกรรมที่จัดขึ้นไวสําหรับผูใหญ โดยสถาบันตาง ๆ เพ่ือบรรลุวัตถุประสงคอยางใด 

อยางหนึ่งโดยเฉพาะ 
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จากนิยามความหมายของการศึกษานอกระบบโรงเรียนที่กลาวมา สรุปไดวา การศึกษา

นอกระบบโรงเรียน หมายถึง กิจกรรมการเรียนรู หรือการถายทอดความรู ประสบการณ ความคิดที่

ไมมีรูปแบบที่แนนอน สามารถจัดขึ้นไดทั้งใน และนอกระบบโรงเรียน ผูจัดการอาจเปนสถาบัน 

หนวยงาน องคการใดก็ได มีวัตถุประสงคเพื่อใหความรูหรือทักษะ และมีจุดประสงคของการเรียนรู 

ที่ชัดเจน ทั้งดาน รูปแบบ หลักสูตร วิธีการจัด และระยะเวลาเรียน โดยมีความยึดหยุนในการ

กําหนดรูปแบบ วิธีการและระยะเวลาในการจัดการศึกษา ที่สําคัญ คือการจัดการศึกษา ตอง

สอดคลองกับความตองการจําเปนของกลุมเปาหมาย และสามารถตอบสนองความตองการ ความ

สนใจ ตลอดจนปญหาของกลุมเปาหมาย ทุกเพศ ทุกวัย ทุกชุมชนและทุกระดับการศึกษา เพื่อไปสู

การพัฒนาทรัพยากรมนุษย และสังคม อันเปนการสงเสริมใหบุคคลเรียนรูไดตลอดชีวิต 
 
2.2 ปรัชญา และแนวคิดการศึกษานอกระบบโรงเรียน 
ผูเชี่ยวชาญหลายทานไดใหอธิบายเก่ียวกับปรัชญา และแนวคิดการศึกษานอกระบบ 

โรงเรียนไวในความหมายตาง ๆ ดังตอไปนี้ 

สุรกุล เจนอบรม (2533)  ใหแนวคิดวา การศึกษาในระบบโรงเรียนไมสามารถตอบสนอง

ตอความตองการไดอยางเต็มที่ จึงตองหารูปแบบของการศึกษาใหม ที่สามารถตอบ สนองความ

ตองการของประชาชนได ซึ่งเปนการศึกษาของมวลชน เปดใหชนกลุมใหญไดศึกษาเลาเรียน 

การศึกษานอกระบบโรงเรียน จึงเปนทางเลือกใหมในการพัฒนาประเทศ 

ปฐม  นิคมมานนท และคณะ (2543) กลาววากิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนมี

ความเปนทางการนอยกวา หรือมีความยืดหยุนมากกวาการศึกษาในระบบโรงเรียน ดวยเหตุนี้ 

การศึกษานอกระบบโรงเรียนจึงมีโครงสรางที่ไมตายตัว มีความออนตัว และคลองตัวมากกวา

การศึกษาในระบบโรงเรียน ซึ่งลักษณะที่เปนทางการนอย หรือมีความยึดหยุนมากนี้เองถือวาเปน

ขอไดเปรียบของการศึกษานอกระบบโดยลักษณะแหงความยึดหยุนของการศึกษานอกระบบที่

สําคัญในดานตาง ๆ มีดังนี้ 

1. ความยึดหยุนดานเวลาเรียน เนื้อหาสวนใหญจะถูกแบงออกเปนหนวยยอย ๆ ให

เหมาะสมกับเวลาความตองการและความจําเปนของผูเรียน โดยอาจจัดหลักสูตรสั้นหรือยาวก็ได 

ซ่ึงคํานึงถึงผูเรียนเปนหลักสําคัญ นอกจากนี้การศึกษานอกระบบยังสามารถเปดสอนในเวลาที่

แตกตางกัน เชน เวลาเชา กลางคืน หรือเปดสอนวันหยุดเพื่อเอื้อตอผูเรียน 

2. ความยึดหยุนดานสถานที่เรียน การศึกษานอกระบบไมไดเจาะจงแนนอนวาจะตองทํา

การสอนในโรงเรียนเสมอไปอาจจัดกิจกรรมข้ึนในโรงเรียน หรือจัดในสถานที่อ่ืนก็ไดตามความ
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เหมาะสม หรือแลวแตความสะดวกเทาที่สามารถหาได ทําใหสถานที่เรียนของการศึกษานอกระบบ

จึงจัดไดหลายสภาพ ตามความสะดวก และตามลักษณะของกิจกรรม 

3.  ความยึดหยุนดานตัวผูเรียน การศึกษานอกระบบเปนการจัดบริการใหแกบุคคลหลาย

ชวงวัย ทั้งเด็ก ผูใหญ และผูสูงอายุ โดยอาจจัดขึ้นเพื่อบุคคลชวงวัยใดชวงวัยหนึ่งเฉพาะหรืออาจ

ไมจํากัดชวงวัยก็ได 

4.  ความยึดหยุนดานตัวผูสอน การเรียนการสอนในกิจกรรมการศึกษานอกระบบสวน

ใหญจะใชวิทยากรที่หลากหลาย อาจเปนผูที่มีความรูและประสบการณในอาชีพแขนงตางๆ ซึ่งไม

จําเปนตองเปนครูที่สอนเปนประจําในหนวยงานนั้น 

5.  ความยึดหยุนดานวิธีเรียน การศึกษา นอกระบบมีการใชวิธีการสอน วิธีการเรียนที่

แตกตางกันไมจําเปนตองเรียนในหองเรียนเทานั้น อาจะเรียนผานสื่อตางๆ หรือเรียนทีบานก็ได 

6.  ความยึดหยุนดานผูจัดบริการองคกรหรือหนวยงานที่ใหบริการ การศึกษานอกระบบมี

ความหลากหลาย นับตั้งแตองคกรที่รับผิดชอบการศึกษาโดยตรง หนวยงานอื่นหรือเอกชนก็

สามารถจัดได 

7.  ความยืดหยุนดานระเบียบ และกฎเกณฑตางๆ กิจกรรมการศึกษานอกระบบจะมีการ

กําหนดกฎเกณฑ และระเบียบการปฏิบัติอยางหลวมๆ ไมตายตัว ซึ่งสามารถปรับเปลี่ยนไดตาม

สมควรดวยเหตุ และผล นอกจากนี้ยังตองอยูบนพ้ืนฐานที่ใหเกียรติซึ่งกันและกัน 

อาชัญญา  รัตนอุบล (2544)  ไดอธิบายถึงลักษณะของการศึกษานอกระบบโรงเรียน ซึ่ง

ประกอบดวยลักษณะตาง ๆ ดังนี้ 

1. ประชากรเปาหมาย จัดใหแกผูที่อยูนอกโรงเรียน โดยไมคํานึงถึงอายุของผูเรียน ผูเรียน

มาจากทุกกลุมอายุ ซึ่งสวนใหญแลวเปนผูที่อยูในวัยผูใหญ มีภารกิจดานการประกอบอาชีพอยู

แลว รวมทั้งผูที่พลาดโอกาสจากการศึกษาภาคปกติอีกดวย กิจกรรมที่จัดโดยทั่วๆ ไปแลวจะไมมี

กําหนดพ้ืนความรูเดิมของผูเรียน 

2. โครงสรางและการบริหารงาน มีโครงสรางที่ยึดหยุนได ข้ึนอยูกับวัตถุประสงคที่จัดขึ้น

ของแตละหนวยงาน และจะมีลักษณะที่เปนอิสระตอกัน เนื่องจากมาจากหลายสังกัด การบริหาร

ระดับทองถิ่น จะมีบทบาทมากขึ้น และสวนใหญจะดําเนินการภายใตหนวยงานของรัฐบาล 

หนวยงานธุรกิจ องคการ สมาคม และมูลนิธิตาง ๆ ที่ใหความสําคัญตองานการศึกษานอกระบบ

โรงเรียน 

3.  ปรัชญาการศึกษา มีปรัชญาการจัดการศึกษาที่ยึดหลักการเรียนรูเพื่อชีวิตจริง สวนใหญ

แลวจะเปนการเรียนรู เพ่ือการทํางาน เนนการศึกษาที่เนนใหความรูจักคิด รูจักตัดสินใจ และ

สามารถนําไปใชประโยชนไดจริงในชีวิตประจําวัน 
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4.  วัตถุประสงค เปนวัตถุประสงคทางการศึกษา ที่มีลักษณะเฉพาะเจาะจง ภายใต

ระยะเวลาที่กําหนดไวอันสั้น โดยมุงหวังใหเปนผลของการเปลี่ยนแปลงโดยทันที และมีความ

สมบูรณในตนเอง สนองความตองการ การเรียนรูที่เปนปจจุบันหรือในอนาคตอันใกลของบุคคล 

และสังคม 

5.  หลักสูตรและเนื้อหาวิชา หลักสูตรมีลักษณะที่เปนเนื้อหาตรงกับความตองการของสวน

บุคคล สวนใหญแลวมักเปนหลักสูตรระยะสั้น เพื่อมุงสนับสนุนใหผูเรียนสามารถนําความรูที่ไดรับ

ไปใชประโยชนไดทันทีทันใด และสามารถนําไปใชแกปญหาในชีวิตประจําวันที่ตนกําลังประสบ   

อยูไดอยางเหมาะสม ดวยเหตุนี้ทําใหสวนใหญแลวผูเรียนจะรวมกับผูสอนกําหนดหลักสูตรตาม   

ที่ตนสนใจ และเนื้อหาวิชาเนนการลงมือปฏิบัติ 

6.  การเรียนการสอน และวิธีการเนนใหผูเรียนเปนศูนยกลาง และสนับสนุนแหลง

วิทยาการ และภูมิปญญา ทองถ่ินมาประยุกตใชประโยชนในการเรียนการสอนอยางเต็มที่ ดวยเหตุนี้

คุณสมบัติของผูสอนจึงไมจํากัดวุฒิ หากอาศัยบุคลากรที่มีความชํานาญดานตางๆ มาเปนผูสอน

ในลักษณะของวิทยากรผูใหความรูเฉพาะเรื่อง กิจกรรมการเรียนการสอนจะจัดในสภาพแวดลอม

ที่มีความสัมพันธกับการดํารงชีวิตประจําวันของผูเรียน และเปนกิจกรรมที่มีลักษณะยึดหยุน และ

สอดคลองกับความตองการของผูเรียนเปนสําคัญ สําหรับวิธีการเรียนการสอน และวิธีการจัดกลุม

ผูเรียนก็จะจัดใหสนับสนุนบรรยากาศที่จะสามารถเอื้ออํานวยตอการเรียนรูไดดี เปดโอกาสให

ผูเรียนมสีวนรวมอยางเต็มที่ และไมเนนแบบแผนที่เครงครัดมากเกินไป 

7.  การลงทุน และคาใชจาย เปนการลงทุนที่ประหยัด โดยใชทรัพยากรและบุคลากรที่มี

อยูในชุมชนมาใชประโยชนในการเรียนการสอน ดวยเหตุนี้จึงไมมีการกําหนดคาใชจายในการเรียน

การสอนไวอยางแนนอน ทั้งนี้ข้ึนอยูกับลักษณะของกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนนั้น  

8.  ระยะเวลา เวลาของการเรียน การสอนจะมีความยึดหยุนเปนไปตามลักษณะของเรื่อง

ที่จะศึกษา และลักษณะของกิจกรรมการศึกษา นอกระบบโรงเรียนที่จัดขึ้น ซึ่งสามารถเรียนไดใน

เวลาราชการนอกเวลา ตอนเย็น ตอนกลางคืน หรือชวงใดชวยหนึ่งก็ไดตามความสะดวกและความ

เหมาะสมของผูเรียน โดยไมกําหนดเวลาไมแนนอน สามารถเรียนไดตลอดชีวิต สําหรับระยะเวลาที่

ใชเรียนจะเปนระยะเวลาชวงส้ัน โดยขึ้นอยูกับวัตถุประสงคของการจัดกิจกรรมการศึกษานอก

ระบบโรงเรียน 

9.  สถานที่ ไมมีสถานที่ หรือสถาบันอยางเปนทางการแนนอนตายตัว โดยสามารถใช

สถานที่ที่ เหมาะสมกับสภาพชุมชน ตามความสะดวกและโอกาสของผูสอนและผูเรียน เชน บาน 

โรงเรียน ศาลาวัด ใตรมไม เปนตน 
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10.  ผลที่ไดรับ ผูเรียนอาจจะไดรับใบประกาศ วุฒิบัติ หรือประกาศนียบัตร แตอยางไรก็ดี

ส่ิงตางๆ เหลานี้ก็ไมใชสิ่งจําเปนหรือเปนส่ิงที่สําคัญเทากับการไดรับ และนําความรูไปใชประโยชน

เพื่อแกปญหาในชีวิตประจําวันของตนเองตอไป 

สุมาลี  สังขศรี (2545) กลาววา การศึกษานอกระบบเปนการศึกษาที่นําปรัชญาหลาย

ปรัชญาหลายปรัชญามาประยุกตผสมผสานซึ่งปรัชญาตางๆ ที่นํามาเปนหลัก ไดแก การศึกษา

ตลอดชีวิต พิพัฒนาการนิยม มนุษยนิยมคิดเปน และปรัชญาทางพระพุทธศาสนา โดยหลักการจัด

การศึกษานอกระบบยึดหลักการ ดังตอไปนี้ 

1.   ความครอบคลุมทั่วถึงทุกกลุมเปาหมาย 

2.   ความเทาเทียมและเสมอภาคในโอกาสทางการศึกษา 

3.   การเปดโอกาส สรางโอกาสและขยายโอกาสทางการศึกษา 

4.   สนองความตองการของบุคคลและสังคม 

5.   การจัดกิจกรรมที่หลากหลายใหกลุมเปาหมายมีสิทธิเลือก 

6.   มีความยึดหยุน และเขาถึงไดงาย ลดกฎระเบียบ ข้ันตอนและเปดโอกาสสําหรับทุก

กลุมเปาหมาย 

7.   จัดบริการใหใกลตัว เขาถึงตัวผูเรียน เชน การใชสื่อประเภทตางๆ มีแหลงการเรียนรูใน

ชุมชน 

8.   จัดกิจกรรมใหผสมกลมกลืนกับวิถีชีวิต ไมใหแปลกแยกไปจากการดําเนินชีวิต 

9.   จัดกิจกรรมใหมีความตอเนื่อง 

10.  สรางแรงจูงใจ สรางนิสัยใฝเรียน ใฝรู ใหเครื่องมือในการแสวงหาความรูแกกลุม 

เปาหมาย 

11.  ใหทุกฝายมีสวนรวมทั้งภาครัฐ เอกชน โดยเฉพาะการมีสวนรวมของประชาชน 

12.  ใหชุมชนเปนฐานการเรียนรู โดยเริ่มที่ชุมชน และชุมชนเปนหลักในการดําเนินการ 

13.  เนนการเรียนรูตามสภาพปญหา 

14.  เปลี่ยนภาพของการศึกษาจากหองเรียน การทองจํา การบอกความรู มาเปนภาพของ

การรวมรูจากการดําเนินชีวิต และสภาพปญหาจริง 

จากแนวคิดเกี่ยวกับปรัชญาและแนวคิดการศึกษานอกระบบโรงเรียนที่ไดกลาวมาขางตน 

สามารถสรุปไดวา การศึกษานอกระบบโรงเรียนเปนแนวคิดที่มีลักษณะยึดหยุน ไมตายตัวในทุก ๆ 

ดานไดแก ผูสอน ผูเรียน สถานที่ ระยะเวลา หลักสูตรเนื้อหา และกฎเกณฑตางๆ เปนตน ทั้งนี้เพ่ือ

ตอบสนองความพรอม และความตองการของผูเรียน โดยถือวาผูเรียนเปนศูนยกลาง การเรียนรู 
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การจัดทําหลักสูตรตองมีความสอดคลองกับสถานการณปจจุบันที่มีการเปลี่ยนแปลงอยู

ตลอดเวลา ซึ่งจําเปนตองคํานึงถึงตามปรัชญาของการศึกษานอกระบบโรงเรียน ทั้งนี้เนื่องจาก

กลุมเปาหมายของการศึกษานอกระบบโรงเรียนมีความหลากหลาย จึงเนนการใหการศึกษาที่

สามารถนําไปใชเผชิญสภาพปญหาจริงได 
 
2.3 ประเภทการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรยีน 
ผูเชี่ยวชาญหลายทานทั้งในประเทศ และตางประเทศไดใหความหมายและแบงประเภท

การจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนออกเปนหลายดาน ดังตอไปนี้ 

สุนทร  สุนันทชัย (2540)  ไดกลาววา การจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียน ควรจัด

ตามความตองการของกลุมเปาหมาย คือ กลุมไหนตองการอะไร อยางไร ควรจัดอยางนั้น กรมการ

ศึกษานอกระบบโรงเรียนตองเปนผูจัดการศึกษาใหมากขึ้น โดยจัดสรรงบประมาณ หรือกองทุน 

โดยกระจายใหเครือขาย องคกรเอกชน ใหมีสวนรวมในการดําเนินงานเพื่อการศึกษานอกระบบ

โรงเรียนใหได งานการศึกษานอกระบบโรงเรียนบางอยางตองใหชุมชนมีสวนรวม มิเชนนั้นอาจเกิด

ความบกพรองได โดยการศึกษานอกระบบโรงเรียนในทศตวรรษหนา ควรประกอบดวย 

1. กิจกรรมสรางทักษะทางดานการอาน และการเขียน สามารถอาน เขียน พิมพ คิด

คํานวณ ไดดี รวมทั้งการอานสัญลักษณจากคอมพิวเตอร การใชอินเทอรเนต เปนตน 

2. กิจกรรมเพ่ือการมีทักษะการคิด 

3.  กิจกรรมเพื่อสรางคุณสมบัติเฉพาะตัวประกอบดวยความสามารถในการใชทรัพยากร 

การมีความสัมพันธระหวางบุคคล การมีความสามารถในการเขาถึงขอมูลสารสนเทศ 

F.H. Harbison (อางถึงใน อุดม เชยกีวงศ, 2541) ไดใหคํานิยามของการศึกษานอกระบบ

โรงเรียนวาประกอบดวยกิจกรรม 3 ประเภท ไดแก 

1.  กิจกรรมที่จัดขึ้นเพื่อพัฒนาทักษะและความรูของผูใชแรงงานหรือทํางานอยู 

2.  กิจกรรมที่จัดขึ้นเพื่อเตรียมบุคคลตางๆ โดยเฉพาะเยาวชน สําหรับการเขาทํางาน 

3.  กิจกรรมที่จัดขึ้นเพื่อพัฒนาทักษะความรู และความเขาใจที่อยูนอกเหนือจากการงาน 

W.H. Griffin (อางถึงใน อุดม เชยกีวงศ, 2541) ไดใหลักษณะกิจกรรมทางการศึกษานอก

ระบบโรงเรียนวา 

1.  เปนโครงการหรือกิจกรรมทางดานสังคม หรือการพัฒนา เชน การควบคุมโรคมาลาเรีย 

หรือการศึกษาผูใหญ 
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2.  เปนกิจกรรมที่จัดขึ้นใหสอดคลองกับความตองการของสังคม และมีสวนสนับสนุนใหมี

ความสัมพันธระหวางการเรียนรู และสภาพแวดลอม ซึ่งไมไดกําหนดไวในกิจกรรมศึกษาในระบบ

โรงเรียน 

3.  เปนกิจกรรมหรือโครงการที่เปนเรื่องการเรียนรูจากประสบการณอันจะนําไปสู

ความสามารถในการเปนผูนํา และทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงขึ้นในพฤติกรรมของบุคคลที่

สอดคลองกับวัตถุประสงคในการจัดกิจกรรม 

4. เปนกิจกรรมที่มีเปาหมายใหทั้งเจาหนาที่ และผูเรียนที่มีภูมิหลังทางสังคม เศรษฐกิจ 

หรือเช้ือชาติอยางหนึ่ง ไดรับโอกาสการเรียนรูในอีกสภาพแวดลอมหนึ่ง 

5.  เปนกิจกรรมที่เปดโอกาสใหผูเรียนไดรับประสบการณในการเรียนรูกิจกรรมตางๆ ที่มี

อยูนอกหลักสูตร 

การศึกษานอกระบบโรงเรียนเปนการเรียนรูเพื่อคนทุกเพศทุกวัย ดังนั้นกิจกรรมการเรียนรู

ของการศึกษานอกระบบโรงเรียน จึงตองมีความหลากหลาย เพ่ือใหเกิดความสอดคลองและ

เหมาะสมดังนี้ (สุมาลี สังขศรี, 2545)  

1. การศึกษานอกระบบโรงเรียนประเภทการศึกษาสายสามัญ  เปนกิจกรรมที่จัดขึ้น

เพื่อใหกลุมเปาหมายมีความรูพื้นฐานที่จําเปนตอการดํารงชีวิต ไดแก ความรูในการเขียนอาน การ

คํานวณเบื้องตน การติดตอส่ือสาร สังคมส่ิงแวดลอม ซึ่งจะเปนพ้ืนฐานในการดํารงชีวิต หรือ

การศึกษาตอ กิจกรรมในกลุมนี้ไดแก 

1.1  การสอนอานเขียน ใหแกผูไมรูหนังสือ และผูลืมหนังสือ มีทั้งการสอนอานเขียน

สําหรับประชาชนทั่วไป สําหรับชาวไทยภูเขา สําหรับประชาชนชาวไทยมุสลิม 

1.2  การศึกษานอกระบบโรงเรียนสายสามัญระดับประถม มัธยมตน และมัธยมปลาย 

ซ่ึงเทียบเทาการศึกษาในระบบโรงเรียนระดับชั้นประถม มัธยมตน และมัธยมปลาย ทุกระดับมีวิธี

เรียนใหเลือกได 3 วิธี คือ แบบชั้นเรียน แบบเรียนดวยตนเอง และแบบทางไกล 

2. การศึกษานอกระบบโรงเรียนประเภทการใหความรูและทักษะอาชีพ เปนการใหความรู

ทางดานวิชาชีพสาขาตางๆ เพื่อจะนําความรูมาปรับปรุงอาชีพที่ประกอบอยูหรือสรางอาชีพใหม 

เพื่อเพิ่มพูนรายได  วิชาชีพที่เปดสอนมีมากมายหลายสาขาทั้งดานเกษตรกรรม อุตสาหกรรม   

คหกรรม ศิลปกรรม หัตถกรรม พาณิชยกรรม เชน ชางไฟฟา ชางซอมวิทยุ-โทรทัศน ชางแอร  

พิมพดีด คอมพิวเตอร ชางยนต ตัดเย็บเส้ือผา อาหาร ขนม การเลี้ยงปลา การทํานากุง การทํา

เครื่องจักรสาน ฯลฯ การฝกอบรมวิชาชีพนี้จัดโดยหลายหนวยงานทั้งภาครัฐ เอกชน สมาคม มูลนิธิ 

เชน สถาบัน เชน สถาบันพัฒนาฝมือแรงงาน กรมอาชีวศึกษา วิทยาลัยสารพัดชาง กรมสงเสริม

อุตสาหกรรมโรงเรียนฝกอาชีพของเอกชน ฯลฯ โดยตัวอยางของกิจกรรมฝกอาชีพ ดังนี้ 
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2.1 การฝกอาชีพแบบกลุมสนใจ ประชาชนที่มีความสนใจวิชาชีพเดียวกัน สามารถ

รวมตัวกันใหได 15 คน แลวแจงใหเจาหนาที่ของการศึกษานอกระบบโรงเรียนทราบเพ่ือจะได

ติดตอประสานหาวิทยากรมาฝกอบรมให การอบรมในลักษณะนี้จะใชเวลาไมเกิน 30 ชั่วโมง 

2.2 การฝกอาชีพหลักสูตรประกาศนียบัตรอาชีพ (ป.อ.) เปนการใหโอกาสแกเยาวชน

ที่จบ ป.6  แลวไมไดศึกษาตอ ไดศึกษาสายสามัญควบคูไปกับการฝกอาชีพในทองถ่ินใชเวลาเรียน 

3 ป ไดประกาศนียบัตรเทียบเทามัธยมศึกษาตอนตน 

2.3 การฝกวิชาชีพหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) จัดสําหรับผูที่จบ ม.3 แลว

ไมมีโอกาสศึกษาตอ ใหศึกษาทั้งวิชาสามัญและฝกอาชีพ หรือาจนําอาชีพที่ประกอบอยูมาเทียบ

โอนไดใชเวลาเรียน 3 ป จบแลวไดวุฒิปวช. 

3.  การศึกษานอกระบบโรงเรียนประเภทใหความรูทั่วไปและขาวสารขอมูลที่เปนปจจุบัน

เปนการใหความรูและขอมูลขาวสารที่มีประโยชนตอการพัฒนาคุณภาพชีวิต ไดแก ความรูดาน

สุขภาพ กฎหมาย ศาสนา สิ่งแวดลอม การเมือง เศรษฐกิจ ฯลฯ การศึกษาในลักษณะนี้ ปจจุบัน 

เรียกวา การศึกษาตามอัธยาศัย กิจกรรมในกลุมนี้ ไดแก  

3.1  การเชิญวิทยากรมาใหความรู 

3.2  การใหความรู  ขาวสาร ผานสื่อประเภทตาง ๆ เชน ส่ือสิ่งพิมพโทรทัศน  

3.3  การจัดตั้งที่อานหนังสือประจําหมูบาน 

3.4  หองสมุดประชาชน 

3.5  ศูนยการเรียนรูชุมชน 

3.6  ศูนยวิทยาศาสตร 

3.7  พิพิธภัณฑ 

3.8  ศูนยกีฬานันทนาการ 

3.9  สวนสมุนไพร 

3.10  การจัดตั้งแหลงความรูในลักษณะตางๆ  

จากความหมายของกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนที่ไดกลาวมา สามารถสรุปไดวา 

กิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียน เปนกิจกรรมที่จัดขึ้นเพื่อการเรียนรูสําหรับบุคคลทุกเพศทุก

วัย ดังนั้นกิจกรรมการเรียนรูของการศึกษานอกระบบโรงเรียน จึงตองมีความหลากหลาย ยึดหยุน 

เนนการพัฒนาใน 3 ทักษะของผูเรียน ไดแก ความรู (Knowledge) ทักษะ (Practice) และเจตคติ 

(Attitude) เพื่อใหกลุมเปาหมายที่เขารวมกิจกรรม สามารถนําไปใชในการแกปญหาในชีวิตได

อยางทันทีทันใด 
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นอกจากนี้ กิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนในปจจุบันมีความสําคัญและหลากหลาย

มากยิ่งขึ้น เนื่องจากเปนการศึกษาเพื่อตอบสนองตอความสนใจของผูเรียน โดยผูเชี่ยวชาญและ

นักวิชาการหลายทานไดแบงของกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนไว ดังนี้ 

รัตนา พุมไพศาล (2523) แบงประเภทของกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนไว 6 

ประเภท ดังนี้ 

1. การศึกษาสามัญหรือความรูพ้ืนฐาน ไดแก ความรูดานหนังสือ การอานออกเขียนได 

คิดเลขเปน ตลอดจนสามารถดํารงชีวิตอยูในสังคม 

2. การศึกษาดานอาชีพ รวมถึงเกษตรสหกรณ ไดแก การมุงพัฒนาความรู และทักษะ

เก่ียวกับกิจกรรมทางเศรษฐกิจและทักษะที่เปนประโยชนในการประกอบอาชีพ 

3.  การศึกษาสําหรับการพัฒนาชุมชนและสภาพแวดลอม ไดแก การใหการศึกษาเก่ียวกับ

กิจกรรมของทองถิ่นและสถาบันชาติ 

4.  การศึกษาเพ่ือปรับปรุงความเปนอยูในครอบครัว ไดแก สุขอนามัย ในดานการ

โภชนาการ และการตกแตงบาน การเลี้ยงเด็ก การปรับปรุงบาน การวางแผนครอบครัว เปนตน 

5.  การศึกษาที่มุงสรางความสุขสมบูรณแกชีวิต เชน ดนตรี ศิลปะ สันทนาการ การศึกษา 

ปรัชญา ศาสนา 

6.  การศึกษาเพื่อพัฒนาการจัดการ และเพิ่มผลผลิต เชน ความรูเก่ียวกับการเพิ่ม

ประสิทธิภาพ และความมั่นคงในอุตสาหรรม 

สุนทร  สุนันทชัย (2530)  แบงประเภทของกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนไว 6 

ประเภท ดังนี้ 

1.  สามัญศึกษาหรือการศึกษาทั่วไป เปนการศึกษาที่เทียบเทาระบบโรงเรียน ตั้งแตชั้น

อานออกเขียนได จนถึงระดับอุดมศึกษา โดยผูเรียนไดรับวุฒิหรือประกาศนียบัตร 

2.  การฝกอาชีพ ไดแก การฝกทักษะอาชีพของผูเรียนตามความตองการของผูเรียน 

3.  การศึกษาดานสุขภาพ สวัสดิภาพและชีวิตในครอบครัว ไดแก การปองกันรักษาโรคภัย 

ไขเจ็บ โภชนาการ สวัสดิการ การจัดสิ่งแวดลอม ฯลฯ 

4.  การศึกษาดานการเมืองการปกครอง ไดแก การปกครองประเทศ การปกครองทองถิ่น 

การออกเสียงเลือกตั้ง การเสียภาษีอากร ฯลฯ 

5.  การศึกษาเพื่อพัฒนาบุคคล ไดแก การศึกษาแบบเสรี  การดนตรี  ศิลปะ นันทนาการ 

6.  การศึกษาเพื่อพัฒนาชุมชน ไดแก การศึกษาเพื่อมุงใหเกิดความสามารถในการมีสวน

รวมของชุมชน 
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อุนตา  นพคุณ (2533) ไดแบงประเภทของกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนเปน 5 

ประเภท โดยคํานึงถึงกลุมเปาหมายประชากร ดังนี้ 

1.  การศึกษาแม และเด็ก หรือการศึกษาครอบครัว 

2.  กิจกรรมองคการเยาวชน 

3.  การศึกษาผูใหญ 

4.  การศึกษาชุมชนหรือพัฒนาชุมชน 

5.  การศึกษาพิเศษหรือการศึกษาตอเนื่อง 

กรมการศึกษานอกโรงเรียน (2541) ไดแบงกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียน เปน 3 

ประเภท และใชเปน หลักในการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนของหนวยงานตางๆ 

ทั่วไป ไดแก 

1. กิจกรรมดานความรูพ้ืนฐาน โดยมีความมุงหมาย เพื่อใหผูเรียนสามารถอานออกเขียน

ได คิดเลขเปน สามารถนําความรูไปใชชีวิตประจําวันได รวมทั้งสงเสริมใหผูที่พลาดโอกาสใน

การศึกษาในระบบโรงเรียน มโีอกาสศึกษาหาความรู และปลูกฝงเจตคติที่จําเปนในการดําเนินชีวิต 

กิจกรรมประเภทนี้ไดแก การศึกษาผูใหญแบบเบ็ดเสร็จ การศึกษานอกระบบโรงเรียนระดับ

ประถมศึกษา ระดับมัธยมศึกษาตอนตนและตอนปลาย 

2. กิจกรรมดานการฝกทักษะ เปนการศึกษาที่มุงใหผูเรียนเห็นชองทางทํามาหากิน มี

ความรู มีทักษะและเจตคติที่ดี การประกอบอาชีพอิสระ อาชีพ ในตลาดแรงงาน หรือเพื่อปรับปรุง

ชีวิตของตนเอง และชุมชน รวมทั้งเพื่อเพ่ิมวุฒิการศึกษา พัฒนาตนเองเกี่ยวกับหนาที่ตนเองและ

การงาน กิจกรรมประเภทนี้ ไดแก กลุมสนใจ วิชาชีพระยะสั้น หลักสูตรประกาศนียบัตร ตนเอง 

และการงาน กิจกรรมประเภทนี้ไดแก กลุมสนใจ วิชาชีพระยะสั้น หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ 

(ปอ.) และหลักสูตรการศึกษานอกระบบโรงเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) 

3. กิจกรรมดานขาวสารขอมูล เปนการเสนอโอกาสและทางเลือกในการศึกษาทางเลือก

ดวยตนเองใหประชาชน เพื่อเพิ่มเติมความรูใหทันตอการเปลี่ยนแปลงของโลก และกอใหเกิดโลก

ทัศนที่กวางขวาง ใชเปนขอมูลในการปรับปรุงชีวิตใหกาวหนาและดํารงตนอยูในสังคมไดอยางเปน

สุข จากการทํางาน จากบุคคล จากครอบครัว จากสื่อ จากชุมชน และจากแหลงการเรียนรู ซึ่ง

สามารถเรียนไดตลอดเวลา และเกิดขึ้นในชวงวัยตลอดชีวิตหรือจัดไดวาเปนการศึกษาตาม

อัธยาศัย ไดแก การจัดหองสมุดประชาชน ที่อานหนังสือประจําหมูบาน พิพิธภัณฑวิทยาศาสตร 

วิทยุ และโทรทัศน เพื่อการศึกษา การบริการส่ือ และสื่ออิเล็กทรอนิกส เปนตน 
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วิศนี ศิลตระกูล และ ชัยยศ อิ่มสุวรรณ (2547) แบงกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียน

สามารถสรุปไดเปน 3 ประเภท ดังนี้ 

1. การศึกษานอกระบบโรงเรียนประเภทใหความรูพื้นฐาน กิจกรรมในกลุมนี้เปนกิจกรรม

ที่จัดเพื่อใหกลุมเปาหมายมีความรูความสามารถในการอานเขียน มีความรูในการคิดคํานวณ               

รูเรื่องราวที่จําเปนและเกี่ยวของกับสภาพความเปนอยูในชีวิตประจําวัน สภาพแวดลอม สังคม 

ประเพณี และวัฒนธรรม อันจะเปนความรูพ้ืนฐานในการดํารงชีวิตหรือจะพัฒนาความรูใน

ระดับสูงขึ้นไป ตัวอยางกิจกรรมในกลุมนี้ ไดแก  การสอนอานเขียน โครงการณรงคเพื่อการรู

หนังสือ การศึกษาผูใหญแบบเบ็ดเสร็จ การศึกษานอกโรงเรียนสายสามัญเทียบเทาระดับชั้น

ประถม มัธยมศึกษาตอนตน และมัธยมศึกษาตอนปลาย นอกจากนี้ยังมีกิจกรรมการฝกอบรม

ประชาชนในชนบท การจัดฝกอบรมประชาชนในชนบทคํานึงถึงความตองการและความสอดคลอง

กับสภาพปญหาของประชาชน การฝกอบรมไดจัดใหกับกลุมตางๆ เชน กลุมเกษตรกรกลุมที่

ประกอบอาชีพทางการชาง และคาขาย และกลุมที่ทํางานดานบริหาร หรือกลุมผูนําชุมชนเนื้อหาที่

สอดคลองกับกลุม เชน การอบรมกลุมแมบานในโครงการพัฒนาครอบครัว การอบรมเยาวชนใน

เรื่องอาชีพ หรือการพัฒนาทักษะชีวิต การฝกอบรมกลุมผูนําชุมชนในเรื่องการพัฒนาความเขมแข็ง

ของชุมชน การจัดทําที่ประชาคมการสรางภาวะผูนําในชุมชน หรือการจัดทําโครงการหมูบาน

ปลอดยาเสพติด เปนตน 

2. การศึกษานอกระบบโรงเรียนประเภทใหความรู และทักษะอาชีพ กิจกรรมในกลุมนี้ 

ไดแก การฝกอาชีพระยะส้ัน การฝกอาชีพแบบกลุมสนใจ จัดขึ้นเพ่ือใหความรู ใหการอบรม

ทางดานวิชาชีพตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับชีวิตประจําวัน เกี่ยวกับอาชีพในทองถิ่น อาชีพที่เพิ่มพูน

รายได ทั้งนี้มีจุดมุงหมายที่จะใหกลุมเปาหมายไดมีความรู มีทักษะในวิชาชีพเฉพาะอยางเพ่ือจะ

นํามาปรับปรุงอาชีพของตน หรือสรางอาชีพใหมเพื่อเพิ่มพูนรายได ตัวอยางกิจกรรมในกลุมนี้ 

ไดแก ชางซอมวิทยุโทรทัศน ชางไฟฟา ชางซอมเครื่องรถยนต ตัดเย็บเส้ือผา อาหารขนม ชางฝมือ 

ไดแก ชางซอมวิทยุโทรทัศน ชางไฟฟา ชางซอมเครื่องยนต ตัดเย็บเสื้อผา อาหารขนม ชางฝมือ

พิมพดีด การเล้ียงไกพื้นบาน การปลูกพืชหมุนเวียน การทอผา การทําเครื่อง จักรสาน ฯลฯ 

นอกจากนี้ยังมีการใหศึกษาตามหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปอ.)การใหการศึกษาทางดาน

วิชาชีพตามหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) 

3. การศึกษานอกระบบโรงเรียนประเภทความรูทั่วไปและขอมูลขาวสารที่เปนปจจุบัน 

เพื่อใหความรู ขาวสาร ที่ทันตอเหตุการณเกี่ยวกับชีวิตประจําวัน  สามารถนํามาปรับปรุงชีวิต

ความเปนอยู และการดําเนินชีวิต ตลอดจนการพัฒนาคุณภาพชีวิต พัฒนาชุมชน และสังคม

ตอไป 
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สุมาลี  สังขศรี  (2551)  แบงกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนออกเปน 3 ประเภท

หลัก ดังนี้ 

1. กิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนประเภทการศึกษาพื้นฐาน เปนกิจกรรมที่จัดขึ้น

ใหกลุมเปาหมายมีความรูพ้ืนฐานในการดํารงชีวิต ไดแก ความรูในการอานเขียน การคํานวณ

เบื้องตน การติดตอส่ือสาร ดวยวิธีการสอนอานเขียน การศึกษานอกระบบโรงเรียนสามัญ

ระดับประถม 3 วิธี คือ แบบชั้นเรียน แบบเรียนดวยตนเอง และแบบทางไกล เปนตน 

2. กิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนประเภทการใหความรู และทักษะอาชีพ เปนการ

ใหความรูในสาขาวิชา ตาง ๆ เพื่อจะนําความรูมาปรับปรุงการประกอบอาชีพหรือสรางอาชีพใหม 

เชน การอุตสาหกรรม คหกรรม ศิลปกรรม ฯลฯ  ดวยวิธี การฝกอาชีพระยะสั้น การฝกอาชีพแบบ

กลุมสนใจ และหลักสูตรระยะสั้นของสถาบันตาง ๆ เปนตน 

3. กิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนประเภทใหความรูทั่วไปและขาวสารขอมูลที่
เปนปจจุบัน อันเปนประโยชนในการพัฒนาคุณภาพชีวิต ไดแก ความรูดานสุขภาพ กฎหมาย 

ศาสนา สิ่งแวดลอม ดวยการอบรมโดยวิทยากร ที่อานหนังสือประจําหมูบาน ศูนยการเรียน

ชุมชน เปนตน 

Knowles (1950) ไดแบงประเภทของกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามเกณฑ

พฤติกรรมที่ประสงค จะกอใหเกิดแกผูเรียน 5 ประเภท ดังนี้ 

1. ดานความรู  ควรใชกิจกรรม เชน การอาน การบรรยาย การอภิปราย เนื้อหาจากตํารา 

การอภิปรายเปนคณะ และการใชอุปกรณโสตทัศนศึกษา 

2. ดานความเขาใจ ควรใชกิจกรรม เชน การอภิปรายแกปญหาระหวางผูเรียน การ

ยกตัวอยางเฉพาะกรณี และการเลนเกมตาง ๆ 

3. ดานทักษะ ควรใชกิจกรรม เชน การสาธิตขั้นตอนหรือวิธีการ การฝกซอม การทํา

แบบฝกหัด การฝกทํางา และการแสดงบทบาทสมมติ 

4. ดานทัศนคติ ควรใชกิจกรรม เชน การใหอภิปรายอยางอิสระ การใหคําปรึกษา การ

ยกตัวอยางเฉพาะกรณี และการเลนเกมตาง ๆ 

5. ดานคานิยม ควรใชกิจกรรม เชน การสัมมนา การแสดงบทบาทสมมติ การฟงธรรม 

และการอภิปรายขึ้นปรัชญา 

6. ดานความสนใจ ควรใชกิจกรรม เชน รายการโทรทัศน รายการทางวิทยุ การจัดทัศน

ศึกษา การจัดนิทรรศการการจัดฉายภาพยนตร การแสดงละคร 

Coombs and Ahmed (1974)  แบงกิจกรรมการศึกษานอกระบบ เปน 4 ประเภท คือ  
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1. การศึกษาขั้นพื้นฐาน (General Education) เพ่ือการใหประชาชนในชนบทอานออก

เขียนได คิดเลขได นอกจากนั้นตองมีความรูทางดานวิทยาศาสตรและสิ่งแวดลอม 

2. การศึกษาเพื่อปรับปรุงชีวิตครอบครัว (Family Education) เปนการเสริมความรู ทักษะ 

และเจตคติในการปรับปรุงคุณภาพชีวิตครอบครัว เชน ดานสุขภาพ อนามัย โภชนาการ การดูแล

บานเรือน 

3.  การศกึษาเพื่อการปรับปรุงชุมชน (Community Development Education) เปนการ

พัฒนาใหประชาชนปรับปรุงชุมชนตนเองได ไดเรียนรูประสบการณตางๆ ใหชุมชนมีการรวมมือกัน

ชวยแกปญหาในชุมชน และการพัฒนาการประเทศชาติ 

4.  การศึกษาเพื่อการอาชีพ (Vacation Education) เปนการ พัฒนาความรู ทักษะ 

กิจกรรมใหประชาชนมีอาชีพ หรือเก่ียวกับการประกอบการทางเศรษฐกิจ เชน ฝกอาชีพตัดผม 

เลี้ยงปศุสัตว การทอดผา และแกเครื่องยนต เปนตน 

เมื่อผูวิจัยไดศึกษารายละเอียดเกี่ยวกับประเภทของกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียน 

ซ่ึงผนวกรวมไปถึงกิจกรรมการศึกษาตามอัธยาศัย ดวยนั้น สามารถสรุปไดวาการศึกษานอกระบบ

โรงเรียนและการศึกษาตามอัธยาศัย มีกิจกรรมการเรียนรูที่มีความหลากหลาย โดยมีประเภทของ

กิจกรรมหลัก 3 ประการ คือ   

1.  กิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนดานความรูพ้ืนฐาน เพื่อใหเกิดความรูพ้ืนฐานที่

จําเปนตอการดํารงชีวิต 

2.  กิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนดานการฝกทักษะ เพ่ือใหความรูและทักษะชีพ

เพื่อใหนําไปประกอบอาชีพเพื่อสรางรายไดกอใหเกิดการพ่ึงตนเอง 

3. กิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนดานขาวสารขอมูล ซึ่งใหความรูทั่วไปและ

ขาวสารขอมูลที่เปนปจจุบัน เพื่อใหมีความทันสมัยในการดําเนินชีวิตที่เหมาะสมสอดคลองกับ

สภาพการเปลี่ยนแปลงของสังคม 
 
ตอนที่ 3 แนวคิดการศึกษาโดยครอบครัวหรือบานเรียน 

3.1 ความหมายของการจัดการศึกษาโดยครอบครัวหรือบานเรียน 
Galen and Pitman (1991) ไดใหความหมายของการศึกษาโดยครอบครัววา “กิจกรรม

การเรียนการสอนที่ไดถูกวางแผนขึ้นอยางตั้งใจสําหรับเด็กที่เปนสมาชิกในครอบครัว โดยกิจกรรม

สวนใหญเกิดขึ้นในบานหรือสภาพการณแบบครอบครัวที่มีผูปกครองทําหนาที่ครูหรือผูกํากับดูแล

กิจกรรมเหลานั้น” 
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พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 ประกาศใช การจัดการศึกษาโดย

ครอบครัวเปนสิทธิโดยถูกตองตามมาตรา 12 ที่ใหครอบครัวจัดการศึกษา ข้ันพื้นฐานได เปน

ทางเลือกของครอบครัว ที่ประสงคจะจัดการศึกษาใหกับบุตรเอง หากไมประสงคจะสงลูกเขา

โรงเรียนโดยสภาพความเปนจริงการจัดการโดยครอบครัว ไดมีการดําเนินงานมาบางแลวกอน

ประกาศใชพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติฯ แมจะมีจํานวนไมมาก เทาที่มีขอมูลประมาณ 2-3 

ครอบครัว หลังจากพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติฯ ประกาศใช การดําเนินงานในเรื่องนี้ไดมี

การศึกษาองคความรูจากตางประเทศ เพื่อนําไปสูการดําเนินงานที่เปนรูปธรรมสอดคลองกับ

ประเทศไทย พรอมทั้งไดมีครอบครัวที่ตัดสินใจดําเนินการจัดการศึกษาใหลูก ตามสิทธิที่ครอบครัว

ไดรับโดยถูกตองตามกฎหมาย ทั้งนี้ตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติฯ มาตรา 12 สิทธิการ

จัดการศึกษาขั้นพื้นฐานโดยครอบครัวนี้ จะตองเปนไปตามกฎกระทรวง กฎกระทรวงวาดวยสิทธิ

การจัดการศึกษาขั้นพื้นฐาน โดยครอบครัว  (พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542) 

ยุทธชัย เฉลิมชัย และคณะ (2543) กลาววา การศึกษาโดยครอบครัว คือ การศึกษาขั้น

พ้ืนฐานที่ครอบครัวจัดขึ้นตามสิทธิคุมครองของกฎหมายโดยมีรูปแบบการจัดการศึกษาแบบใด

แบบหนึ่งหรือทั้งสามรูปแบบของการศึกษาในระบบ การศึกษานอกระบบ และการศึกษาตาม

อัธยาศัย อยางมีการเทียบเปนผลการศึกษาได โดยมีลักษณะดังนี้ 

1. เปนการจัดการศึกษาที่พอ แม หรือผูปกครอง เปนผูรับผิดชอบโดยตรง อาจเปนการจัด

การศึกษาเองทั้งหมด หรือโดยมีขอตกลงจัดการศึกษารวมกันระหวางครอบครัวกับโรงเรียน อาจ

เปนผูสอนดวยตนเอง หรืออํานวยการใหเกิดการเรียนการสอนขึ้น 

2. มีการจัดตั้งเปนศูนยการเรียนครอบครัวเดี่ยว หรือศูนยการเรียนกลุมครอบครัว (บาง

ครอบครัวอาจเลือกที่จะไมเปนศูนยการเรียนก็เปนได) 

3. สาระและกระบวนการเรียนรูตางๆ ที่จัดขึ้น เปนไปในแนวตอบสนองตอปรัชญา ทัศนะ 

ความเชื่อ ความสนใจ ความตองการหรือปญหาแตละครอบครัว จึงเปนนวัตกรรมทางการศึกษาที่

มีความแตกตางหลากหลายกันไป มีความยืดหยุนเปนอิสระมากกวาการศึกษาในแบบแผนเดิม 

4. ความสําเร็จของการศึกษา มุงไปที่การพัฒนาศักยภาพเด็กเปนรายบุคคล อยาง

สอดคลองตรงความถนัด ความสนใจ และความตองการที่มีอยูจริง จากการเปนหนวยการศึกษา

ขนาดเล็กที่สามารถสรางกระบวนการเรียนรูแบบตัวตอตัว และผสมผสานไปกับวิถีชีวิตได 

5.  ไมใชการศึกษาที่เปนกิจการทางธุรกิจเพ่ือผลกําไร และไมเปนไปเพ่ือการแอบอาง

แสวงหาผลประโยชนจากเด็ก ในดานการบริหารจัดการและรูปแบบการจัดการเรียนรู, สํานักงาน

เขตพ้ืนที่การศึกษาเปนองคกรหลักที่มีบทบาท หนาที่สําคัญในการกํากับ ดูแล ชวยเหลือ และ
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สนับสนุนใหครอบครัวสามารถจัดการศึกษาไดบรรลุเปาหมาย ดังนั้น สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา

และครอบครัว ควรมีการประสานสัมพันธที่ดีในรูปแบบกัลยาณมิตร เพื่อเปนการเขาใจ เขาถึง และ

รวมพัฒนาการจัดการศึกษาของครอบครัว  

ในเบื้องตน เบ้ืองตน จึงไดสรุปภาพรวมการจัดการศึกษาข้ันพื้นฐานโดยครอบครัว ดังนี้ 

(สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาข้ันพื้นฐาน, ม.ป.ป.: 1-2)  

1. เปนการศึกษาที่มีรูปแบบการจัดการที่มีความหลากหลาย แตกตางไปตามปรัชญา

ทัศนะ ความเชื่อของครอบครัว สภาพของครอบครัวและตัวผูเรียน ดังนั้นแผนการจัดการศึกษาของ

ครอบครัวจึงมีลักษณะเปน แผนการจัดการศึกษารายบุคคล (Individual Education Program) ที่

ผสมผสานประยุกตหลักสูตรจากหลายแนวคิด  โดยมีหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานของ

กระทรวงศึกษาธิการเปนหลักและมีความยืดหยุนในเรื่องเวลาและสาระการเรียนรู โดยไมหยุดนิ่ง

ตายตัว มีการปรับเปล่ียนใหสอดรับกับภาวการณในสังคมและวิทยาการตางๆ ตลอดเวลา 

2. เปนการศึกษาที่มีจุดเนนสอดคลองกับแนวจัดการศึกษา มาตรา 22 และมาตรา 24 

แหงพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 และที่แกไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545  

และจุดหมายของหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ดังนี้ 

2.1 มุงพัฒนาผูเรียนสูความเปนมนุษยทีสมบูรณ มีความรูควบคูคุณธรรม สามารถ

ดําเนินชีวิตอยางรูเทาทัน ทําคุณประโยชนใหกับสังคม และอยูรวมกับผูอื่นไดอยางมีความสุข 

2.2 ยึดผูเรียนมีความสําคัญที่สุด โดยจัดกระบวนการจัดการศึกษาที่สอดคลอง และ

สามารถพัฒนาผูเรียนตามธรรมชาติและเต็มศักยภาพ ซึ่งเนนรูปแบบการบูรณาการโดยนําวิถีชีวิต

เปนตัวตั้งในการจัดการเรียนรู เนนการประเมินผลการเรียนรูของผูเรียนตามสภาพจริง ที่แสดงถึง

พัฒนาการของผูเรียนทั้งดานความรู ทักษะกระบวนการ และคุณลักษณะอันพึงประสงค 

3. เปนการศึกษาที่ผู เรียนสามารถขอเขารับการประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่

สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาจัดใหแกผูเรียนในชวงชั้นที่ 1, 2, 3 และ 4 เพื่อพัฒนาคุณภาพจัด

การศึกษาของครอบครัวและพัฒนาคุณภาพผูเรียน และสามารถขอเขารับการประเมินคุณภาพ

ระดับชาติในชั้น ป.3, ป.6, ม.3, และม.6 จากสถาบันทดสอบทางการศึกษาแหงชาติ (องคการ

มหาชน) โ ดยเฉพาะในปสุดทาย ของระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย เพ่ือนําไปใชในการศึกษาตอ

ระดับอุดมศึกษา 

4. เปนการศึกษาที่ผูเรียนมีศักดิ์และสิทธิเชนเดียวกับผูเรียนในระบบไดรับ โดยครอบครัว

ประเมินความกาวหนาในการเรียนรูของผูเรียนเปนระยะๆ ระหวางการจัดการเรียนรู และเขตพื้นที

การศึกษาประเมินและรับรองคุณภาพการจัดการศึกษาและคุณภาพของผูเรียนอยางนอยปละ 1 ครั้ง 
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5. เปนการศึกษาที่ครอบครัวมีภาระความรับผิดชอบในการจัดทําเอกสาร/หลักฐานที่

แสดงรองรอยพัฒนาการการเรียนรูของผูเรียน เพื่อประโยชนตอการประเมินผลการเรียนรูของ

ผูเรียนในการผานชั้นป และผานชวงชั้น 

จากบริบทดังกลาว จะมีภาคสวนที่เก่ียวของกับการจัดการศึกษาขั้นพื้นฐานโดยครอบครัว

ที่สําคัญไดแก ครอบครัว สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา คณะกรรมการเขตพื้นที่การศึกษา และ

สถาบันทดสอบการศึกษาแหงชาติ (องคกรมหาชน) แตละภาคสวนมีบทบาทภารกิจเชื่อมโยงเกี่ยว

เนื่องกัน นับตั้งแตการขออนุญาตจัดการศึกษาขั้นพ้ืนฐานโดยครอบครัว การจัดทําแผนการจัด

การศึกษา การวัดและประเมินผลการเรียนรู การเทียบโอนผลการเรียน การจัดทําเอกสาร/หลักฐาน

การศึกษา การยกเลิกจัดการศึกษาโดยครอบครัว และสิทธิและประโยชนที่ครอบครัวพึงจะไดรับ 

รายละเอียด ดังปรากฎตามแผนภูมิบทบาทภารกิจของภาคสวนในการจัดการศึกษาข้ันพื้นฐานโดย

ครอบครัว 

 
ตอนที่ 4 แนวคิดละครเพ่ือการพัฒนา 

4.1  ความหมายของศิลปะการละคร 
ศิลปะการละครเปนคําที่มีความหมายกวาง และไดรวมเอาศิลปะการแสดงประเภทตางๆ 

เขาไวดวยกันอยางผสมผสาน ซึ่งคํานิยามของละครนั้นมีผูไดอธิบายแตกตางกันดังเชน  

“ละคร ” คือ มหรสพอยางหนึ่งที่เลนเปนเรื่องตางๆ มุงหมายที่จะกอใหเกิดความบันเทิงใจ

สนุกสนานเพลิดเพลิน หรือเราความรูสึกของผูดูแล ขณะเดียวกันผูดูแลก็จะไดแนวความคิด คติธรรม 

และปรัชญาจากละครนั้น ละครเปนวรรณกรรมรูปแบบหนึ่งที่แสดงออกซึ่งอารมณของมนุษย โดย

สรางตัวละครและสถานการณข้ึน เพื่อใหตัวละครแสดงอารมณออกมาตามสถานการณ กอใหเกิด

เหตุการณสอดคลองสืบเนื่องกันเปนเรื่องใหญ หากเรื่องเล็กๆ ที่ตัดออกเปนตอนๆ นั้นตอเนื่องกัน

โดยสนิทเปนที่พอใจของคนดูก็นับวาเปนละครที่ดี (http://www.knit.or.th/docs/policybrief-

lakorn.pdf) 

มนตรี ตราโมท ไดอธิบายวา “ ละคร ” หมายถึง การแสดงที่เปนเรื่องราว ไดรับวัฒนธรรม

มาจากอินเดีย เพราะมีการแสดงและทารายรําที่คลายคลึงกับของอินเดีย 

ฉวีวรรณ กินาวงศ (2520) อธิบายวา “ การละเลนที่แสดงกิริยาทาทางซึ่งจะเปนรําหรือเตน

ก็เรียก ละครดวย” 
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พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน (2525) อธิบายวา “ละครเปนการเลนจําพวกหนึ่ง 

ปรกติตัวแสดงแตงเครื่องมีบอกบทลํานําดังๆ มีทารําและมีทําเพลง มักแสดงเปนเรื่องราว (ยกเวน

โขน ลิเก) ละครจําพวกนี้มีความแตกตางกันออกไปบางตามชนิดของละคร แตไมมีแตงเครื่อง ไมมี

รอง ไมมีรํา หรือทําเพลงโดยตรง เชน ละครพูด ละครตลก” 

Morris (1973) อธิบายการแสดงละครหรือ Dramatization วา “เปนการแสดงออกหรือ

ศิลปะอยางหนึ่งในรูปของการแสดงละคร แตไมใชการละครโดยตรง เปนเทคนิคอยางหนึ่งที่ให

บุคคลไดมีโอกาสเปดเผยและแสดงทัศนคติของเขาที่ไมแสดงออกมาไดโดยตรง และยังฝกปฏิบัติ

ใหเกิดทักษะตางๆ รวมกัน” 

นิพนธ ศุขปรีดี และลัดดา ศุขปรีดี (2517) อธิบายวา “การแสดงละคร หมายถึง การแสดง

ละครที่จัดขึ้นเหมือนกับสถานการณที่นาจะเปนจริงมากที่สุด ทั้งบุคลิกภาพ การแตงกายละ

ส่ิงแวดลอม การจัดแสดงละครแบบนั้เปนเรื่องยุงยากซับซอนตองอาศัยกําลังคนและเวลา” 

สุจริต เพียรชอบ (2524) กลาววา “การแสดงละคร คือ การแสดงเปนเรื่องเปนราวอยาง

งายๆ พอที่ผูเรียนจะแสดงไดเพ่ือความบันเทิงใจของผูแสดงเองและผูชม ” 

เศรษฐ พลอินทร (2524) วา “การแสดงละคร Stanislavski นักการละครชาวรัสเซียผู

วางรากฐานละครแนวสัจนิยม กลาววา “ละครคือการนําความจริงของชีวิตขึ้นไปแสดงบนเวทีให

ผูชมเห็น” 

สรุปความหมายโดยรวมแลว ละครคือการนําเสนอ สะทอน สภาพและสภาวะความเปน

จริงของมนุษยโดยมีเปาหมายตอคนดูตางกันไป แตทั้งนี้ยังมีนักการละครบางคนที่หลีกเลี่ยงการให

ความหมายของละครดวยเหตุผลวาอาจทําใหเปาหมายของละครบิดเบือนไป เชน ชนประคัลภ 

จันทรเรือง (2538) ที่ไมไดกลาวโดยตรงวาละครคืออะไร แตอธิบายถึงองคประกอบละครและ

เปาหมายของละครดังนี้ “เมื่อใดก็ตามที่มี นักแสดง เรื่องราว คนดู สามสิ่งนี้เกิดขึ้นในเวลาเดียวกัน

และสถานที่ใดๆ ก็ตาม เมื่อนั้นละครจะเกิดขึ้น” และ “เปาหมายของละคร คือ เพื่อใหคนดูเกิดการ

เปลี่ยนแปลงทางความคิดและพฤติกรรมในทางที่ดีข้ึนกับชีวิตและสังคมของตน” 

สรุปไดวา ละครคือการแสดงในรูปแบบหนึ่งมีลักษณะเปนรูปธรรม เปนเรื่องราวที่ชัดเจน

สามารถสื่อใหผูรับชมเขาใจและเขาถึงความหมายที่ตองการจะบอกประวัติของละครสรางสรรค

การใชละครการศึกษา (Education Drama) หรือละครที่ใชในการศึกษา (Drama in Education) 

หรือละครสรางสรรรค (Creative Drama) เพื่อการพัฒนาเด็กและเยาวชนนั้น มีประวัติความ
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เปนมาที่ตอเนื่องอยูในหลายประเทศ เชน สหรัฐอเมริกา อังกฤษ แคนาดา ออสเตรเลีย และญี่ปุน 

แตประเทศที่มีการบุกเบิกและนําเอาละครมาใชในการศึกษาในระบบอยางเอาจริงจังนั้นคือ 

สหรัฐอเมริกา อังกฤษ และแคนาดา 

ทศวรรษที่ 1920 (ชวงป พ.ศ. 2463-2473) นับเปนยุคแรกที่นักการศึกษาในสหรัฐอเมริกา 

เชน จอหน ดิวอี้ (John Dewey) ฟรานซิส ปารกเกอร (Francis Parker) วิลเลี่ยม เคิรกแพททริก 

(William Kirkpatrick) และ ฮิวจ เมิรนส (Hugh Merns) ไดริเริ่มแนวคิดเกี่ยวกับการศึกษาที่วา 

“การศึกษาที่สมบูรณนั้นตองพัฒนาผูเรียนทุกดาน ไมวาจะเปนดานสติปญญา อารมณ สังคมหรือ

จิตใจ” นักกการศึกษาเหลานี้เล็งเห็นคุณคาของศิลปะ โดยเฉพาะอยางยิ่งคุณคาของละครในการ

สรางการเรียนรูผานประสบการณ (Experiential learning) ที่ไมเหมือนการเรียนรูในลักษณะอื่นๆ 

ในยุคนี้มีนักการศึกษาที่สําคัญ คือ วินนีเฟร็ด วอรด (Winifred Ward) ซึ่งไดเริ่มใหความสนใจกับ 

“กระบวนการ” ของละครที่ใชภายในหองเรียนเพื่อจุดประสงคในการเรียนรูของนักเรียน 

ทศวรรษที่ 1930 (พ.ศ. 2473-2483) เปนยุคมืดทางเศรษฐกิจของสหรัฐอเมริกา แตก็เปน

ยุคที่ชาวอเมริกันเริ่มตั้งคําถามเกี่ยวกับเรื่องของวัฒนธรรมและการศึกษา เปนยุคที่พัฒนาการของ

ละครสรางสรรคเปนไปดวยความรวดเร็วและราบรื่น วินนีเฟร็ด วอรดทําการทดลองกิจกรรมดาน

ละครในหองเรียนหลากหลายรูปแบบ มีการบันทึกการทดลองเหลานี้ไวอยางเปนระบบ ในที่สุด 

ตํารา “Creative Dramatics” ก็ถือกําเนิดขึ้น ในป ค.ศ. 1930 และตามมาดวยหนังสือ 

“Playmaking with Children” ในป ค.ศ. 1947 หนังสือทั้งสองเลมนั้ยังคงใหความรูพื้นฐานในเชิง

ทฤษฏีอันเปนประโยชนตอการใชละครสรางสรรคในหองเรียนจนจวบทุกวันนี้ 

แนวทางของวอรดมีลักษณะเฉพาะตัว ดังนี้ 

1. มีการฝกทักษะใหกับผูเรียนอยางเปนลําดับข้ันตอนจากงายไปยาก เริ่มตนจากการ

แสดงออกดวยทาทางการเคลื่อนไหวและการใชทาใบ จากนั้นเปนการฝกทักษะที่ยากขึ้น คือการ

แสดงเปนตัวละคร มีการใชภาษาพูด จนสามารถสดงละครแบบพูดดนสดไดในที่สุด 

2.  ใชวรรณกรรมเปนวัตถุดิบสําหรับการทํากิจกรรมละครสรางสรรค 

3.  มีการวิเคราะหตัวละครเพ่ือทําใหผูเรียนเขาใจในสภาวะที่ตัวละครตองเผชิญ 

4.  ครูหรือผูนํากิจกรรมทําหนาที่เปนผูชี้แนะ 

5.  การแสดงละครเปนส่ิงที่จําเปนและสําคัญอยางยิ่ง 

ทศวรรษที่ 1940 (พ.ศ.2483-2493) เปนชวงที่เวลาดียวกับการเกิดสงครามโลกครั้งที่ 2 

ยุคนี้ เปนยุคที่สหรัฐอเมริกาเริ่มฟนตัวจากสภาวะ 
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เศรษฐกิจตกต่ําและการที่สหรัฐอเมริกาเขารวมสงครามโลกครั้งที่ 2 จึงเปนเหตุใหโครงการ

ดานศิลปะและการศึกษาถูกระงับไวชั่วคราว แตยุคนี้ไดใหกําเนิด “สมาคมละครการศึกษาแหง

อเมริกา (American Education Theatre Association)” และสมาคมละครสําหรับเด็กแหง

สหรัฐอเมริกา (Children’s Theatre Association of America) ขึ้น การกอตั้งสมาคมเหลานี้มี    

สวนสําคัญย่ิงในการกอใหเกิดการเคลื่อนไหวในการใชละครเพื่อการพัฒนาเด็กและเยาวชนในยุค

ตอๆ มา 

ทศวรรษที่ 1950 (พ.ศ.2493-2503) เปนชวงเวลา “ละครสรางสรรค” ไดถือกําเนิดอยาง

เปนรูปธรรมและเริ่มไดรับการยอมรับในฐานะที่เปนศาสตรที่สําคัญในการพัฒนาทรัพยากรมนุษย 

ในป ค.ศ.1950 คณะกรรมการทําเนียบขาวแหงสหรัฐอเมริกาไดมีการประชุมสัมนาในหัวขอ

“ความสําคัญของประสบการณทางสุนทรีศาสตรและการแสดงออกดวยศิลปะตอการพัฒนา

บุคลิกภาพ” การประชุมสัมนาในครั้งนั้น ทําใหศิลปะการละครไดรับการยอมรับในคุณคา ไมวาจะ

เปนคุณคาในดานศิลปะหรือดานการศึกษา ยุคสมัยนี้ จึงเปนยุคที่ทําใหกําเนิดนักการละครที่สนใจ

ทํางานเพื่อการศึกษาโดยเปนยุคที่ทุกคนลวนทํางานในขั้นบุกเบิกและทดลอง บุคคลที่โดเดน

ในชวงนี้คือ เจอรัลดีน เบรน ซิกส (Geraldine Brain Siks) เปนอาจารยดานการละคร                         

ณ University of Washington ไดเขียนหนังสือและบทความตางๆ ที่วาดวยละครที่ใชในการศึกษา

เปนจํานวนมาก ผลงานที่โดดเดน คือ หนังสือชื่อ “Creative Drama : An Art for Children” 

(1958) และ “Children’s Theatre and Creative Drama  ” (1961) และ “Drama with Children” 

(1977) ซิกส ไดนําเสนอแนวคิดวาดวยการใช “กระบวนการ” ที่สอนใหผูเรียนเขาใจใน”

องคประกอบของการสรางละคร” (เชน ตัวละคร สถานที่ สถานการณ ความขัดแยง) ที่เปนลําดับ

ข้ันตอน โดยมีจุดประสงคที่จะใหผูเรียนไดทํางานที่เปน “ศิลปะ” (ซึ่งในที่นี้คือ ศิลปะการละคร) 

โดยมีผลพลอยไดเปนเรื่องของทักษะดานการใชภาษาเปนหลัก ซิกสใชวิธีการแบบ “ปฏิบัติการ” ที่

เปนระบบ ซึ่งครู หรือนักการละครสามารถศึกษาและนําไปปฏิบัติตามได สรุปแลว สําหรับทศวรรษ 

1950 นี้ การเคลื่อนไหวที่สําคัญคือ การเริ่มใหมีการเรียนการสอนวิชาละครสรางสรรคและวิชาดาน

ศิลปะการละครเพ่ือเด็กและเยาวชนในมหาวิทยาลัยตางๆ ในสหรัฐอเมริกา การเคลื่อนไหวใน

ทํานองเดียวกันก็ไดเกิดขึ้นในประเทศอังกฤษ ปเตอร สเลด (Peter Slade) ไดเขียนหนังสือ “Child 

Drama” ในป ค.ศ. 1954 ซ่ึงเปนหนังสือที่สงอิทธิพลในดานความคิดเกี่ยวกับละครที่ใชใน

การศึกษาตั้งแตระดับประถมศึกษาถึงระดับมัธยมศึกษา นอกจากนี้ยังเขียน “Experience of 

Spontaneity” (1968) และ “Natural Dance” (1977) ซึ่งลวนเปนหนังสือที่สําคัญมาจนถึงทุกวันนี้ 

นอกจากนี้  เขายังเปนผูบุกเบิกและเปนประธานสมาคมการศึกษาแหงประเทศอังกฤษ 

(Educational Drama  Association) อีกดวย 
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ทศวรรษ 1960 (พ.ศ. 2503-2513) เปนยุคแหงความสวางไสวของการศึกษาศิลปะใน

โรงเรียน สาเหตุหลักนั้นเปนเพราะประธานาธิบดี จอหน เอฟ เคนเนดี้ (John F. Kennedy) ไดให

การสนับสนุนอยางเปนทางการในการใชศิลปะในโรงเรียนทั่วทั้งสหรัฐอเมริกา (Artist-in-schools) 

ซ่ึงไดรับการสนับสนุนจากหนวยงานของรัฐบาลที่เปนที่รูจักกันดีคือ “สํานักงานกองทุนสงเสริม

ศิลปะแหงชาติ (National Endowment for the Arts)” ซึ่งมีหนาที่ในการสนับสนุนทั้งในดาน

การเงิน การประชาสัมพันธ ตลอดจนการยกเวนภาษีใหกับโครงการศิลปะที่ไมมุงแสวงหาผลกําไร 

นอกจากนี้ทศวรรษนี้ยังเปนครั้งแรกที่มีการจัดประชุมสัมมนาละครการศึกษาในระดับนานาชาติ 

ในป ค.ศ. 1967 ณ เ มืองวอชิงตัน สหรัฐอเมริกาอีกดวย นับไดวายุคนี้เปนยุคที่ไดวางรากฐานดาน

ละครที่ใชในโรงเรียนและเปนยุคที่วางรากฐานใหกับการสงเสริมสนับสนุนรงานศิลปะโดยทั่วไปใน

สหรัฐอเมริกาดวยในเวลาเดียวกัน ซึ่งทั้งสองสิ่งนี้สงผลตอพัฒนาการของศิลปะการละครในยุค

ตอมา สวนในประเทศอังกฤษนั้น ไบรอัน เวย(Brian Way) ไดเขียนหนังสือเลมสําคัญคือ 

“Development through Drama”(1967) ซึ่งไดสงอิทธิพลอยางกวางขวางตอแนวคิดเชิงทฤษฎีวา

ดวยการใชละครในการพัฒนามนุษย นับตั้งแตระดับปจเจกบุคคล ระดับครอบครัว สังคม ทองถิ่น 

ประเทศ ไปจนกระทั่งระดับโลก หนังสือของเวย ไดรับความนิยมมากที่สุดจนไดรับเลือกใหเปน 

“ตํารา” ใชในระดับมหาวิทยาลัยในสหรัฐอเมริกา เวย เชื่อวา กระบวนการฝกฝนดานละครนั้นมี

ลําดับข้ันตอนดังนี้ คือ เริ่มจากการฝกสมาธิ ฝการใชประสาทสัมผัส การใชจินตนาการ การใช

รางกาย การใชภาษาพูด การใชอารมณความรูสึก และการใชสติปญญา ในคําวา “ข้ันตอน” ของ

เวย นั้น ไมใชข้ันตอนแบบ “ข้ันบันได” แตเขาไดเสนอรูปแบบของวงกลมที่ซอนกันหลายๆวง โดยที่

วงกลมที่อยูในสุดนั้น เปนการฝกประสบการณในระดับปจเจกบุคคลและในวงกลมที่อยูซอนข้ึนมา

นั้นเปนประสบการณกับสิ่งที่อยูรอบตัว เขาเนนวา คําวา “กระบวนการ” ของเขานั้น จะเริ่มจาก

วงกลมวงไหนกอนก็ได เพียงแตครูหรือผูนํากิจกรรมจะตองสรางกระบวนการทางทักษะให

เหมาะสมกับประสบการณและความตองการของผูเรียน โดยทั้งหมดนี้ตองเปนไปเพื่อการพัฒนา

ผูเรียนอยางแทจริง (Landy, 1982:31) 

ทศวรรษ1970 (พ.ศ. 2513- 2523) เปนยุคที่มีการเคลื่อนไหวในเชิงรุกมากขึ้น ในป ค.ศ. 

1977 กลุมผูนําดานละคร ครูและนักวิชาการชาวอเมริกันจํานวน 35 คนไดประชุมสุดยอดที่รัฐ

วิสคอนซิน (Wisconsin) สหรัฐอเมริกา เพื่อวางแผนดานนโยบาย และแนวทางในการใชละครเพื่อ

การพัฒนาผูเรียน มีการรางนิยามคําศัพทเฉพาะตางๆเพื่อใหเกิดความเขาใจรวมกัน และมีการ

สรางเครือขายดานละครสรางสรรคขึ้นทั่วประเทศ สมาพันธและมูลนิธิตางๆ เริ่มหันมาใหความ

สนใจในการเผยแพร จัดฝกอบรมสัมมนาใหกับครูและผูบริหารอยางกวางขวาง เชน มูลนิธิ จอหน 



42 

 

ดี รอกกี้ เฟลเลอร (John D.Rockefeller) ไดตีพิมพหนังสือเลมสําคัญ “มาตั้งสติใหถูกตองดีกวา” 

(Coming to Our Senses) ยุคนี้เปนยุคที่เริ่มมีการใชละครสรางสรรคกับกลุมประชากรที่

หลากหลายขึ้น เชนกลุมบุคคลพิเศษ (คนพิการ) กลุมผูใหญตลอดจนกลุมผูสูงอายุ เปนตน โคล

แมน เจนนิ่งส (Coleman Jennings) เปนผูบุกเบิกดานละครสรางสรรคที่สําคัญคนหนึ่งในยุคนี้ 

ในชวงเวลาเดียวกันนี้ ริชารด คอรทนี (Richard Courtney) จาก University of Calgary 

ประเทศแคนาดา ก็ไดบุกเบิกหลักสูตร “ละครเพื่อการพัฒนา” (Developmental Drama) เขาได

วางรากฐานการศึกษาคนควา วิจัย ความสัมพันธระหวาง “นาฏการ” “ละคร”ในกระบวนการ

เจริญเติบโตของมนุษย ตลอดจนศึกษาอิทธิพลของละครที่มีตอพัฒนาการทางดานสังคมและ

วัฒนธรรม 

ในชวงเวลาใกลเคียงกัน จอหน ฮอดจสัน (Johm Hodgeson) จากวิทยาลัยดาน

ศึกษาศาสตร Bretton Hall Collegeประเทศอังกฤษก็ไดจัดฝกอบรมครูใหใชละครที่ใชในหองเรียน 

ยุคนี้เปนยุคที่นักการละครในการศึกษาจํานวนมากในประเทศอังกฤษไดวางรากฐานที่สําคัญไวใน

ระบบการเรียนการสอน และการฝกอบรมครู ไมวาจะเปน กาวิน โบลตั้น (Gavin Bolton) หรือ 

อัลเบิรต คูลลัม (Albert Cullum) เปนตน เปนที่นาสังเกตวา ละครการศึกษา (Educational 

Drama) ในสหรัฐอเมริกามักจะเกิดจากภาควิชาการละคร (Theatre Department) ในขณะที่ใน

ประเทศอังกฤษนั้น มักจะเกิดจากคณะศึกษาศาสตร (College of Education) โรเบิรต แลนดี้ 

(Robert Land ไดใหขอสังเกตเกี่ยวของแตกตางระหวางวิธีการแบบอเมริกัน และแบบอังกฤษไว

อยางนาสนใจ ดังนี้ 

“สําหรับนักการศึกษาที่ใชละครกับการศึกษาในประเทศอังกฤษนั้น มักจะทําใหตนเอง

กลายเปนสวนหนึ่งของผลงานกับผูรวมกิจกรรม และแมวาจะมีการเนนในดานการใชแบบฝกหัด

ดานการแสดงและการเลนละครจากเรื่องราว (story dramatization)(เหมือนแบบอเมริกัน)แตก็

มักจะมีการขยายประสบการณการเรียนรูนั้นเปนไปในแนวลึก ในขณะที่ระบบของละครสรางสรรค

แบบอเมริกานั้น จะเนนในดานพัฒนาการของจินตนาการ การคิดดวยตนเอง การใชปฏิภาณ การ

ทํางานรวมกัน สํานึกทางสังคม การไดปลดปลอยอารมณและจินตนาการ การพัฒนาทักษะดาน

ภาษาตลอดจนพัฒนาความรูความเขาใจดานศิลปะการละคร (Theatre Arts) แตนักการศึกษา

ชาวอังกฤษ เชน โบลตั๊น (Gavin Bolton) เคยเขียนเอาไววา “ละครเปนเรื่องที่เกี่ยวกับการ

ปรับเปล่ียนความเขาใจในเรื่องบางเรื่องดวยมุมมองใหมที่ลึกซ้ึงดังนั้นการเปลี่ยนแปลงความรูสึก

ของมนุษยเก่ียวกับเรื่องบางเรื่องนั้น จะสามารถชวยใหมนุษยสามารถเขาใจในคุณคาของบางสิ่ง

ในชีวิตดีข้ึน” (Landy, 1982: 24) 
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ในทศวรรษที่ 1970 นี้ ยังมีนักการละครชาวอังกฤษที่หันมาใชละครเพื่อประโยชนใน

การศึกษาที่สําคัญย่ิงอีกคนหนึ่งคือ โดโรธี เฮทคอท (Dorothy Heathcote) ลักษณะของการเปน

ผูนํากิจกรรมละครของ เฮทคอท นั้น ยากที่จะมีผูใดเลียนแบบได เหตุเพราะเธอไดใชบุคลิกภาพ

เฉพาะตัวที่มีลักษณะเอาจริงเอาจัง เสียงดัง หนักแนน ไมยอมรับพฤติกรรมที่ออกนอกลูนอกทาง

ไปจากวิถีในการแสดงละครที่จริงจัง เธอจะรวมแสดงละครเปนหนึ่งในตัวละครไปพรอมๆ กับเด็กๆ 

และยังสามารถเปน “ครู” หรือ “ผูนํากิจกรรม” ไดในเวลาเดียวกัน จนถึงขนาดที่ทําให เบตตี้ เจน 

วากเนอร (Betty Jane Wagner) ไดทําการสังเกตและศึกษาวิธีการทํางานของเฮทคอท และได

เขียนขอสังเกตเหลานั้นเปนหนังสือช่ือ “Dorothy Heathcote: Drama as a Learning Medium” 

(1976)ซึ่งไดรับการยอมรับเปนอยางสูงจากนักศึกษาชาวอเมริกันเปนจํานวนมากที่ไดเดินทางไป

ศึกษา “วิธีการ” เฉพาะทางเหลานี้จากเฮทคอท ณ University of Newcastles ประเทศอังกฤษ 

ทศวรรษที่ 1980 (พ.ศ. 2523- 2533) สืบเนื่องจากสภาวะเศรษฐกิจที่ถดถอยในประเทศ

สหรัฐอเมริกา ทําใหมีการตัดงบประมาณดานการสงเสริมสนับสนุนศิลปะในประเทศนี้ลงไปมาก 

ยุคนี้เปนยุคที่โครงการจํานวนมากตองถูกระงับ แมจะอยูในสภาวะดังกลาวการเคลื่อนไหวทางดาน

การละครที่ใชในการศึกษาก็มิไดหยุดนิ่ง ยุคนี้เปนยุคที่มีการขยายระดับการศึกษาดานนี้ จากที่เคย

มีเฉพาะระดับปริญญาตรีไปสูระดับปริญญาโทในหลายๆ มหาวิทยาลัย ทําใหเกิดการศึกษา

คนควา และวิจัยในดานตางๆอันนํามาซึ่งองคความรูมากมายอยางที่ไมเคยมีมากอน 

ยุคนี้เปนยุคแหงการขยายตัวของละครการศึกษา (Educational Theatre) ซึ่งไดพัฒนา

ศาสตรของการใชละครเพ่ือการพัฒนาทรัพยากรมนุษยไปอยางกวางขวาง หลากหลาย และลึกซึ้ง 

ไมวาจะเปนดานการละครที่ใชในการศึกษา (Drama- in - Education) หรือละครสรางสรรค 

(Creative Drama) ไปจนถึงละครเวทีเพื่อเด็กและเยาวชน (Theatre for Children and Youth) 

ศาสตรดานนี้ไดรับการยอมรับในวงการวิชาการระดับสูงวา เปนศาสตรที่มีคุณคาตอการศึกษา 

คนควา และวิจัยอยางมีระบบ และยังสามารถเชื่อมโยงศาสตรทางดานนี้กับวิชาการแขนงอื่น เชน 

จิตวิทยา วิทยาศาสตร มานุษยวิทยา และปรัชญา เปนตน 

ทศวรรษที่ 1990 (พ.ศ. 2533-2543) ทศวรรษนี้ เปนทศวรรษแหงการวิจัย การแสวงหา

องคความรู และการแสวงหาทฤษฎีใหมๆ การขยายตัวของการศึกษา ดานละครการศึกษา เปนไป

อยางคึกคักกวางขวาง  มีการประชุมสัมมนาในระดับนานาชาติทุกป ตลอดจนมีการผลิต

วารสารวิชาการเฉพาะทางอีกจํานวนมาก อิทธิพลของแนวคิดและแนวปฏิบัติที่ไดรับการสืบสาน

และพัฒนามาอยางตอเนื่องหลายทศวรรษนั้นปจจุบันนี้ไดรับการนําไปขยายผลตอในหลาย
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ประเทศทั่วโลก ทั้งในทวีปยุโรป ออสเตรเลีย อเมริกาใต และ เอเชีย รัฐบาลในบางประเทศเริ่มให

ความสนใจการใชละครในการศึกษาในระบบการศึกษาที่เปนทางการ เชน รัฐบาลของญี่ปุน ได

สนับสนุนใหมีการใชละครในการศึกษาในการปฏิรูปการศึกษา ซึ่งไดเริ่มตนข้ึนในป 2002 นี้ สวนใน

ประเทศอื่นๆ นั้นไดมีการขยายระดับการศึกษาในดานนี้ไปถึงขั้นปริญญาเอก เชน Arizona State 

University และ University of Hawaii ในสหรัฐอเมริกา เปนตน (Rosenberg, 1982 อางถึงใน 

สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษาแหงชาติ, 2550)  

การใชละครการศึกษาในประเทศไทย มีพัฒนาการที่ไมปะติดปะตอนัก การศึกษาดาน

ศิลปะการละครในมหาวิทยาลัยมุงผลไปที่การเรียนไปเพื่อประกอบอาชีพมากกวาเรียนไปเพื่อใช

เปนเครื่องมือเพ่ือแสวงหาความรู สวนการใชละครในระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษาก็เปนไป

เพื่องานรื่นเริงบันเทิงเชนงานเทศกาลตางๆในโรงเรียน ไมไดเปนไปเพ่ือการศึกษาหรือเปนเครื่องมือ

ทางการศึกษาเทาใดนัก ละครกับการศึกษาในประเทศไทยจึงมีลักษณะแยกกันอยู กลาวคือเปน

กิจกรรมเสริม หรือถาเปนวิชาเรียน ก็จะเปนวิชาเลือก เชนวิชาละครสรางสรรค เปนตน  

 
4.2 คุณคาและความสําคัญของศิลปะการละคร 
ศิลปะการละครถือไดวามีความสําคัญมาตั้งแตอดีต ไมวาจะเปนรูปแบบละครนอก ละคร

ใน ละครรําตางๆ ลวนแลวแตมีคุณคา หลังจากรัชสมัยของพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลา

เจาอยูหัว ที่ไดนําเอาละครมาใชสื่อเพ่ือสรางคานิยม รวมถึงการใชสื่อศิลปะและเผยแพรแนวคิดที่มี

ประโยชน แสดงใหประชาชนไดชมอยางจริงจัง ซึ่งตอมาในสมัยจอมพล ป. พิบูลสงคราม ไดให 

หลวงวิจิตรวาทการ แตงบทละครตางๆ เพื่อใชเปนเครื่องมือสรางชาติและแทรกแนวคิดชาตินิยม 

ซ่ึงพันเอกพระยาพหลพลพยุหเสนา นายกรัฐมนตรี (พ.ศ.2418) สมัยนั้น (ประอรรัตน บูรณมาตร, 

2528) ไดกลาวไว การนาฏดุริยางค คือ การแสดงละครและการดนตรีนั้นเปนสวนอันสําคัญอยาง

หนึ่ง แหงวัฒนธรรมของนานาชาติ ประเทศชาติใดที่เจริญอยูในความเปนเอกราช ก็ย่ิงควรบํารุง

ปจจัยแหงวัฒนธรรมเหลานี้ใหวัฒนาถาวร ปวงชนของชาติจะไดมีศิลปะอันรุงเรืองเปนเครื่องแสดง

ชีวิตจิตใจของคน วามีลักษณะพิเศษเปนอิสระเฉพาะตน จะเห็นไดวาในสมัยนโยบายการปกครอง

ของ จอมพล ป. พิบูลวงคราม ไดสงเสริมและสนับสนุนการใชส่ือละครเพื่อการเมืองอยางมาก บท

ละครของหลวงวิจิตรวาทการ จึงมีอิทธิพลตอการสรางวัฒนธรรมชาตินิยม และยังคงสืบทอดมา

จนถึงปจจุบัน คือ เพลงปลุกใจ และสํานวนตางๆ ในบทละคร ตลอดจนแนวความคิดในการทํา

ละครอิงประวัติศาสตรในปจจุบัน (ประอรรัตน บูรณมาตร, 2528) 
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แมในสมัยปจจุบันศิลปการละครก็ยังคงมีความสําคัญและสะทอนใหเห็นคุณคาตางๆ 

ทามกลางยุคสมัยที่แปรเปลี่ยน ซึ่ง เชกสเปยร นักประพันธชาวอังกฤษที่มีชื่อเสียงไดกลาวไววา 

“ละครคือกระจกสองชีวิต” เชนเดียวกับอริสโตเติล นักปราชญชาวกรีกพูดถึงละครวา“เปนการเสนอ

เรื่องราวที่เลียนแบบการกระทําของมนุษย และความจริงที่ไดรับจากละครไมใชเปนแตเพียง

ขอเท็จจริงของยุคหนึ่งยุคใด แตความเปนจริงตลอดกาลเกี่ยวกับธรรมชาติของมนุษย” 

ฉวีวรรณ กินาวงศ (2520) กลาวถึงประโยชนถึงละครวา “ประโยชนที่มีคุณคามากมาย 

การแสดงละครไดมีสวนชวยใหประสบการดานการแสดง การใชสติปญญาพัฒนาจิตใจ และมีสวน

ชวยเหลือในการพัฒนาตนเอง ตลอดจนพัฒนาการเขาสังคมมนุษยอีกดวย” 

สุจริต เพียรชอบ (2524) กลาวถึงคุณคาของละครไวดังนี้ “มนุษยเราชอบความสําราญใจ 

ชอบความบันเทิง ศิลปะการละครชวยใหความบันเทิง เพราะชวยคลายความเครียด สมองแจมใส 

จิตใจราเริง ชวยใหความรื่นรมยแกผูอื่นไดเปนอยางมาก ความสามารถในการแสดงชวยใหเปนคน

มีบุคลิกภาพ ทวงที ทาที และการวางตัวไดดีในทุกโอกาส มีความคลองตัว สามารถชวยใหกิจกรรม

หรือพิธีการตางๆ ดําเนินไปดวยดี และถามีโอกาสแสดงออกมากขึ้น ก็จะย่ิงทําใหเกิดทักษะในการ

แสดงประสบผลสําเร็จ มีความมั่นใจและกลาแสดงออกมากขึ้น” 

สนม ครุฑเมือง (2545) กลาวถึงประโยชนของละครวา “ประโยชนที่ไดจากการสอนโดย

วิธีการละครนั้นมีมากมาย เชน ไดรับประสบการณตรง เปนการฝกทักษะพูด ฟง อาน และเขียน 

ฝกการทํางานรวมกัน ทําใหเกิดความเชื่อมั่นในตนเอง มีการพัฒนาบุคลิกลักษณะ ตลอดจน

ทางดานจิตใจ ทําใหเกิดความชื่นชอบในการเรียนภาษาไทยเปนอยางดี” 

จะเห็นไดวา ศิลปะของการละครเปนศิลปะรวม ที่รวมศิลปะหลายแขนงเขาดวยกัน 

นับตั้งแตศิลปะของการประชาสัมพันธ การแสดง การกํากับการแสดง การออกแบบสรางฉากและ

เครื่องแตงกาย การออกแบบและจัดแสง ตลอดจนศิลปะดานอ่ืนๆ อีกมาก ซึ่งอาจรวมศิลปะของ

ดนตรี การรายรํา หรือการเตนรํา ตามแตลักษณะและแนวการสอนของละครเรื่องนั้นๆ การตีความ

ทางปรัชญา วิเคราะหตัวละครเปนไปอยางสนุกสนาน ซิกมันด ฟรอยด และ คอนสแตนติน สตานิ

ลาฟสกี้ ถูกนํามาใชอยางครึ่งๆ กลางๆ มีลักษณะที่ขาดมิไดในศิลปะการละคร คือ การส่ือสารกัน

ในระดับความรูสึก ซึ่งยากตอการตีความ วิเคราะห และถายทอดดวยภาษาอักษร เพราะมันเปน

ภาษาที่เกิดขึ้นใหประจักษแจงตอหนาตอตาฉับพลันในทันทีของขบวนการ ความสัมพันธของ

มนุษย ผูดู ผูแสดง โดยไมมีส่ืออื่นใดมาขวางกั้น 
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4.3 รูปแบบศิลปะการละครเพื่อการพัฒนา 
การจําแนกประเภทของละครตามวัตถุประสงคในการสรางสรรค จําแนกไดดังนี้                    

(กิตติศักดิ์ สุวรรณโภคิน, 2546) 

1.  ละครวิชาชีพ (Professional Theatre) คือ การสรางสรรคละครในลักษณะเปนอาชีพ มี

การตอเนื่อง และมีรายไดจากผูชมและผูสนับสนุน มีระบบบริหารจัดการในเชิงตลาด เชน โรงละคร

กรุงเทพ  ภัทราวดีเธียเตอร  รัชดาลัย 

2. ละครเพ่ือการศึกษา (Educational Theatre) คือ ละครที่สรางสรรคข้ึนเพ่ือการเรียนรู 

การศึกษาทางดานละคร และการเรียนรูอ่ืนๆ เชน ละครปริญญานิพนธ ละครสงเสริมการเรียน  

การสอน 

3. ละครประชาคม (Community Theatre) คือละครที่สรางขึ้นเพื่อสนองตอความเขมแข็ง

ของกลุมประชาคมนั้นเอง และจัดการแสดงตอเนื่องอยางสม่ําเสมอ เชน ละครในฐานะกิจกรรม

นิสิต นักศึกษา ละครชุมชนของกลุมละครตางๆ 

นอกจากนี้ ยังมีการจําแนกตามสถานการณละครเวทีไทยปจจุบัน ดังจากการศึกษาเรื่อง 

“จินตทัศนในกระบวนการสื่อสารการแสดงของคณะละครเวทีสมัยใหม” (ศิรินทรพร ศรีใส, 2545)  

สามารถแบงประเภทของแนวทางในการสรางสรรคละครไดดังนี้ 

1. ละครเพื่อการละคร หมายถึงละครที่มีแนวคิดในการสรางสรรค ที่เนนที่ทางดาน

อารมณและการแสดงออกของตัวละครเพื่อช้ีใหเห็นถึงความละเอียดออนในการเปนมนุษย เปน

ของเนื้อหาเปนเรื่องความสัมพันธในระดับจุลภาค 

2. ละครเพื่อศิลปะการแสดง หมายถึงละครที่คณะละครสรางขึ้นโดยใหน้ําหนักกับรูปแบบ

และวิธีการนําเสนอมากกวาองคประกอบอื่นๆ 

3. ละครเพื่อความบันเทิงใจ หมายถึง ผลงานของคณะละครที่มุงเนนความหลากหลาย

เพื่อสรางความบันเทิงใหแกผูชมเปนหลัก 

4.  ละครเพื่อการพัฒนา หมายถึง ลักษณะละครที่มีเปาหมายเพื่อการพัฒนาซึ่งสามารถ

แยกออกไดเปน ละครชุมชน ละครเพื่อการศึกษา และละครเพื่อเด็กและเยาวชน 

5. ละครเพื่อสังคมและการเมือง เปนลักษณะละครที่มีประเด็นในการนําเสนอเพ่ือสะทอน

ปญหา หรือสถานการณสังคมในระดับ มหภาค รวมถึงเหตุการณสําคัญในประวัติศาสตร 

การแบงตามสไตลการนําเสนอสื่อสารการละคร คําวา สไตล หรือ Style ในการนําเสนอ

ละครนั้น หมายถึงวิธีที่ผูกํากับจะนําไปปฎิบัติกับ องคประกอบของละครซึ่งนําเสนอออกมาบนเวที 

ไดแก การแสดง ฉาก แสง สี ดนตรี การแตงกาย  การแตงหนา  เครื่องประดับและอุปกรณประกอบ
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ฉาก เปนตน เพ่ือใหทุกสวนชวยนําเสนอความคิดของบทละครไปยังผูชม สไตลการนําเสนอ

สามารถแยกออกไดเปน 2 พวกใหญๆ ดังนี้ (จิรพร ทองเชื้อ, ม.ป.ป., ดังกมล ณ ปอมเพชร, 

ม.ป.ป., ถิรนันท อนวัชศิริวงศ, 2546, นพมาศ ศิริกายะ,ม.ป.ป) 

1. การนําเสนอละครแบบไมเหมือนจริง (Presentational Style หรือ Anit-Realism) เปน

ละครที่เสนอใหรูวานี่คือ ละคร คือการแสดง จึงปฏิเสธความเหมือนจริง ทุกประการ แสดงออกผาน

ฉากที่หรูหราตระการตา เสื้อผาสวยงามระยิบระยับ ภาษามักเปนโคลองกลอน มีการเตนรํา

ประกอบเปนการแสดงที่ทําใหผูชมรูวา กําลังชมการแสดงอยู ไมใชชีวิตจริง ประเภทของละครที่

นําเสนอในแนวนี้ ไดแก 

1.1 ละครจารีตนิยม (Classical) เปนลักษณะของละครที่เนนความเปนแบบแผน

จารีตในแบบดั้งเดิมในที่นี้จะกลาวถึงทั้งละครไทยและละครตะวันตกที่มีการแสดงแนวนี้ ดังนี้ 

1.1.1 ละครจารีตของไทยละครไทยในแบบดั้งเดิม แบงออกเปนปะเภทตางๆ  

โดยยึดวิธีการแสดงเปนสําคัญ ไดแก ละครรํา ซ่ึงใชศิลปะรายรําดําเนินเรื่อง และละครรอง ซึ่งใช

ศิลปะในการรอง ดําเนินเรื่อง ดังคํากลาวที่วา “ ละครไทยที่ทานวากันดีนั้น ตองมีลักษณะที่กลาว

ไดวา ตองเรื่องสนุก ตองบทดี ขํารําไพเราะ ดนตรีทําเพลงไพเราะ เครื่องแตงกายงาม รายรําไดงาม 

และคนรํางาม เพราะเจริญทั้งหูทั้งตา ตลอดจนถึงใจ” (สมภพ จันทรประภา, 2522) ละครจารีต

ของไทยจึงมองวา การรําสวยและรองเพราะ เปนเรื่องดีและจําเปน ตอมา ไดมีการแสดงละครพูด 

คือ ใชการพูดดําเนินเรื่อง ซึ่งก็ยังมีละครพูดสลับลํา (พูดสลับรอง) และละครพูดคําฉันท (พูดเปน

บทรอยกรอง) รวมอยูดวย แตละครพูดลวนๆ เปนจุดเริ่มตน ของละครสมัยใหมของไทยในปจจุบัน 

1.1.2 ละครจารีตของตะวันตก โดยทั่วไปสามารถแบงประเภทของละครจารีต

ตะวันตกไดดังตอไปนี้ 

1.1.2.1 ละครเทรจิดี (Tragedy) เปนการแสดงความทุกขยากและความ

หายนะของตัวละครเอกซึ่งมักเปนผูสูงศักดิ์ (เทพเจา หรือ กษัตริย) เพื่อใหผูชมเกิดความสงสาร

และความกลัว แตตัวละครเอกเหลานั้นก็ตองตอสูกับความทุกขยากอยางไมหยุดยั้ง ถึงแมจะพาย

แพตอหายนะ แตละครจะนําผูชมเขาสูความเขาใจชีวิต (Enlightenment) ใหภูมิใจและตระหนักใน

คุณคาความเปนมนุษย เทรจีถือเปนละครชั้นสูง ถอยคําภาษาที่ใชจึงมักจะเปนโคลงกลอนไพเราะ

สวยงาม มีการคัดเลือกคนมารองเพลง เรียกวา คอรัส (Chhorus) ซึ่งมีหลายคน นักแสดงคนหนึ่ง 

แสดงเปนตัวละครไดหลายตัวโดยอาจเปลี่ยนหนากาก เสื้อผา หรือลีลาการแสดง 

1.1.2.2 ละครคอเมดี (Comedy) คือ ละครตลกที่มุงเสนอความบันเทิงแก

ผูชม หัวใจของคอเมดีคือ การที่เราตระหนักวาเพื่อนมนุษยพลัดตกจากอุดมคติสักแคไหน  ซึ่งคอเมดี

ก็แบงประเภทยอยๆ ไดอีกหลายขั้นตั้งแตตลกชั้นสูงที่มีโครงเรื่องสลับซับซอนมุงเสียดสีสังคมดวย



48 

 

ภาษาคมคาย ไปตลอดจนถึงตลกจําอวดที่มีโครงเรื่องซ้ําซาก เรียกเสียงหัวเราะจากคําหยาบคาย  

ความเปนของตัวละคร และฉากตบตี  หกคะเมนตีลังกา แตคอเมดีทุกประเภทก็เรียกรองใหคนดู

แยกตัวออกหางจากเรื่องราว ไมใหคนดูเขามามีอารมณรวมอยูกับเหตุการณบนเวที 

1.2 ละครอุดมคตินิยม (Idealism) และจินตนิยม (Romanticism) เปนแนวทางในการ

แสดงที่แมไมไดปฏิเสธแตก็ไมไดใหความสําคัญกับความสมจริง เนนแนวคิดที่เปนอุดมคติมากกวา 

ละครที่มีการแสดงแนวนี้ ไดแก 

1.2.1 ละครเมโลดรามา (Melodrama) เปนการผสมผสานกันระหวางดนตรีและ

ละคร  โดยใชดนตรีเปนองคประกอบในการแสดง มีลักษณะเดนดังตอไปนี้ 

1) แสดงใหเห็นรางวัลของการทําดี ผลการทําความชั่ว 

2) แบงแยกลักษณะ ตัวละครและการกระทําของตัวละครอยางชัดเจนตัวละคร

ไมมีการพัฒนาลักษณะนิสัย (Type Character) ดังนี้ 

- พระเอก (Hero) หลอ บึกบึน ฉลาด เสียสละ 

- นางเอก (Heroine) สวย ฉลาด ดีงาม ซื่อสัตย ชวยตัวเองไมได 

- ผูราย (Villain) เกิดมาเลว ขัดขวางความรักของพระเอกนางเอก แม

จะเปลี่ยนสถานการณ หรือพลิกผันสภาพแวดลอมไป ตัวละครไมเปลี่ยนนิสัย 

3) เนนการสรางความสะเทือนใจใหคนดู 

4) โครงเรื่องแสดงใหเห็นวา ตัวละครฝายดีตกระกําลําบาก ถูกตัวละครฝาย

ช่ัวกระทํา โครงเรื่องงายๆ ไมซับซอน ดําเนินเรื่องดวยการกระทําของตัวราย ไมเนนความ

สมเหตุสมผล 

5) มีสวนใหผูชมผอนคลายดวยฉากตลก (Comic Releave) ตัวตลก คือตัว

ละครยอยๆ 

6) มีการสรางปมหรือเงื่อนงําใหชวนติดตาม (Suspense) 

7) หักมุมตอนจบอยางคาดไมถึง 

8) มีการหลบหนีอยาเฉียดฉิว เสนยาแดงผาแปด ทําใหคนดูใจหายใจคว่ํา 

1.1.2  ละครเอกซเพรสชันนิสม (Expressionism) เปนการนําเสนอภาพบนเวที 

โดยผานสายตาของตัวละครเอก ซึ่งอยูในสภาวะที่จิตใจที่มีความกดดันอยางรุนแรงของอารมณ

อยางใดอยางหนึ่ง ทําใหตัวละครเอกนั้นมองโลกเปนภาพบูดเบี้ยว หรือบิดเบือนไปจากความเปน

จริงที่ตัวละครอื่น หรือผูชมเห็น (Distorted) ตัวละครเอกเห็นเปนภาพเชนไร ภาพนั้นก็ปรากฏบน

เวที  เพราะตองเขาใจจิตใตสํานึกของตัวละคร  เพื่อใหผูชมเขาใจถึงตัวละครอยางลึกซึ้ง ไมถูก
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หลอกลวงดวยภาพที่เปนกลางที่มาบดบังความจริง ละครแนวนี้มีลักษณะเดนของลีลาในการ

นําเสนอ ดังนี้ 

1) ตองการสื่อสารสาระใหคนดู โครงเรื่องไมสําคัญ เรื่องจะพัฒนาจากแกน

เรื่อง (Theme) 

2) ตัวละครเปนตัวแทนของกลุมคน ไมใช ปจเจกบุคคล มีลักษณะกวางๆ 

ไมมี ลักษณะเฉพาะ บางเรื่องตัวละครไมมีช่ือ เรียกแค พอ, แม, ทหาร 

3) องคประกอบของตัวละครถูกตัดออกไปจนเหลือแตที่จําเปนจริง 

4) ใชภาษา คําพูดสั้นๆ บางครั้งใชละครใบ (Mime) 

5) ส่ิงที่เดนชัดคือ การบิดเบือนไมเหมือนจริง หรือ Distortion 

6) ฉากเหลือแตส่ิงจําที่เปน ใช แสง สี ในการสื่ออารมณ หรืออาจไมไดบอก

เวลา 

7)  การแสดงไมจําเปนตองเปนธรรมชาติมาก อาจพูดเฉยๆ ไรอารมณ 

8) อุปกรณประกอบฉาก มีขนาด รูปราง สี ที่ผิดปกติ บูดเบี้ยว แสดง

อารมณของตัวละครที่ถูกบีบคั้นจากสภาวะทางสังคม 

9) มีการขัดแยงกันอยางชัดเจน เชน มีบทกวีนิพนธแทรก บทพูดยาวมาก 

(Monologue) มีเหตุการณสลับกันระหวาง ความจริงความฝน อยากะทันหัน ใหคนดูเห็นความ

ขัดแยง ทั้งบทสนทนา การกระทํา และเหตุการณ 

10) ภาพทั้งหมดเหมือนฝนราย แสดงถึงความกดดัน เพราะเปนอารมณ

ความรูสึกมาก 

1.2.3 ละครเพลง (Musical Theatre) เปนการแสดงละครที่นําเพลงมาเปน

สวนประกอบหลักโดยใชเพลงเลาเรื่องสลับกับบทพูด แตเนื้อเรื่องอาจไมสําคัญเทากับฉาก อัน

สวยงามตระการตา ฉากเตนรําหมูมโหฬาร เครื่องแตงกายสะดุดตา 

1.3 ละครแนวตอตานสัจจนิยม (Anti-Realism) เปนลีลาที่ปฏิเสธความเหมือนจริง 

ทุกประการ  ซึ่งตัวละครที่มีลีลาในการนําเสนอแนวนี้ ดังนี้ 

1.3.1 สัญลักษณนิยม (Symbolism) เสนอความจริงผานทางสัญลักษณ มีอิสระ 

ในการนําเสนอ และใหอิสระผูชมในการตีความหมาย ใชสัญลักษณแนะใหจินตนาการ โดยใช

สติปญญา สภาพแวดลอมของตน ตีความเนื้อหาความจริงที่ซอนอยูในสัญลักษณ โดยที่ใช

สติปญญา สภาพแวดลอมของตน ตีความเนื้อหาความจริงที่ซอนอยูในสัญลักษณ โดยที่ใช

สัญลักษณเปนบทเจรจา ฉาก หรือ การกระทําของตัวละคร บทละครนี้มักมีบรรยากาศแปลก
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ประหลาด ไมเหมือนจริง ฉาก และเครื่องแตงกายไมเจาะจงวาเปนยุคใด เพราะไมตองการ

เลียนแบบของจริง และมักจะใชแสง สี เสียง ชวยเสริมใหเกิดบรรยากาศที่ตองการ 

1.3.2 แอบเสิรด (Absurd) เปนละครที่ไดรับอิทธิพลจากปรัชญา Existentialism 

ใหความหมายวา โลกเราเปนกลางอยางแทจริง สิ่งตางๆ ไมมีความหมายในตัวมันเอง คนเปนผูนํา 

ความหมายไปใสไวกับมันตามอําเภอใจ ถาสิ่งใดจะดีหรือเลว ก็ไมไดแสดงวามันดีหรือเลวจริงๆ 

เพียงแตคนเลือกที่จะคิดวามันเปนเชนนั้น สัจธรรมเปนส่ิงไรเหตุผล ไรความแนนอน ลีลาการ

นําเสนอของแอบเสิรดมักเปนแบบฟาสต คือ ธีมเปนเรื่องสาระหนักๆ แตเสนอแบบตลกซึ่งขัดแยงกัน 

ไมมีโครงเรื่อง ไมมีเนื้อเรื่องใหติดตาม บทพูดก็เปนภาษาที่ฟงไมไดความ พูดไมเปนประโยคหรือ

พูดไมตอกัน การกระทําของตัวละครไมมีเหตุผล ไมคงเสนคงวา ไมอยูในรากฐานของอดีต ปจจุบัน 

และอนาคต ผูชมตองตีความทุกอยางเองและยอมรับวาไมมีความหมาย เพ่ือทําใจกับความไม

เที่ยงแทของชีวิต 

1.3.3 ละครเอพิคของเบรคท (Epic Theatre of Brecht) แบรโทลด เบรคท เปน

บุคคลสําคัญ ผูเสนอละครแนวนี้มองวาละครไมควรเปลืองเวลาไปกับสิ่งที่สมมติข้ึน จึงไมยอมให

ผูชมมีอารมณรวมกับละครมากเกินไป วิธีการนําเสนอจะทําใหผูชมระลึกถึงอยูเสมอวากําลังอยูใน

โรงละคร โดยเตือนผูชมใหตื่นจากภวังค ความเชื่อในตัวละครดวยวิธีตางๆ ที่แทรกเขามาระหวาง

ดําเนินเรื่อง  เชน ใชคนเลาเรื่องมาแทรก ใชเพลงที่ไมเขากันมาประกอบ ฉากภาพยนตแทรก เปนตน 

ทําใหผูชมรูตัววากําลังชมละครอยู เพื่อขจัดอารมณคลอยตาม แตใชความคิดไตรตรอง อันนําไปสู

ความเขาใจลึกซ้ึงวา ละครกําลังเสนอประเด็นอะไร 

2. การนําเสนอแบบเหมือนจริง (Representational หรือ Realism) เปนการนําเสนอที่มุง

แสดงออกซึ่งภาพชีวิตจริง โดยการสรางภาพจริงของสถานที่ ตัวละครและสิ่งแวดลอมอื่นๆ เพื่อให

ผูชมรูสึกวากําลังมองภาพชีวิตจริงที่กําลังเกิดขึ้น การแสดงจะเนนเนื้อเรื่องและการนําเสนอที่

สมจริง เปนลักษณะของละครที่มีโครงสรางความเปนละครอยางครบถวน ซึ่งประกอบไปดวยการ

แนะนําเรื่อง (Exposition) การเปล่ียนแปลง (Incidental Moment) จุดหักเหของเรื่อง (Turning 

Point) ข้ันเกิดปญหา (Rising Step) ความพยายามแกไขปญหา (Falling Action) การเผชิญหนา 

(Climax) และบทสรุปของเรื่อง  (Conclusion) ละครที่มีลีลาในการนําเสนอแบบนี้ ไดแก 

2.1 ละครแนวธรรมชาตินิยม (Naturalism) เปนรูปแบบที่นําเสนอภาพชีวิตจริงที่

รุนแรงกวาสัจจนิยมมาก คือ พยายามนําเสนอภาพชีวิตจริงโดยไมมีการตัดตอน ทั้งโครงเรื่อง                 

บทพูด ฉาก และสิ่งที่สรางบนเวที ก็ตองเหมือนจริงและใชไดจริงทุกอยาง  เชน โคมไฟ ตองเปด-ปด 

สวิตซในตัวมันเอง กอกน้ํา ถาเปดก็ตองมีน้ําไหลออกมา เปนตน 
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2.2 ละครแนวสัจจนิยม (Realism) เปนละครที่สะทอนความจริงออกมาใหเห็นอยาง

ตรงไปตรงมา ไมเสริมแตงบิดเบือน  การแสดงแนวนี้จะจําลองภาพความเปนจริงดวยรายละเอียด

ที่เหมือนจริงในฉาก อุปกรณประกอบฉาก แสง เครื่องแตงกาย ละครสัจจนิยมเชื่อวาพฤติกรรม 

มนุษยไมสามารถตัดสินใจไดวาดีหรือเลว แตใหคนดูเห็นเหตุผลที่อยูเบื้องหลังการกระทําของละคร

(Motivation) ตัวละครเอกจึงเปนคนธรรมดาสามัญ ใชภาษาในการแสดงที่เหมือนภาษาพูดจริงๆ 

2.3 ละครสัจจนิยมแบบประยุกต (Modified Realism) เปนการแสดงแนวเหมือนจริง

ที่ไมไดจําลองชีวิตมาทุกระเบียบนิ้วเหมือน Realism ฉากละครจะเลือกเอาแตบางสวนที่สําคัญ

หรือเปนเคาของสถานที่มากกวาจะเสนอรายละเอียดของสถานที่อยางสมบูรณ โครงสรางของ

ละครมีอิสระมากขึ้น ไมมีรูปแบบแนนอน เปนแบบทดลองแสวงหาสิ่งที่ดีที่สุดที่จะทําใหไดแตละ

สถานภาพการณ เรื่องราวหรือจิตวิทยาของตัวละคร แมบางครั้งจะดูจริงเกินไป แตก็เปนที่ยอมรับ

กันได ถาจะทําใหเขาใจเนื้อเรื่องไดดีข้ึน ถือวาละครแนวนี้ นําความคิดและวิธีการของ Anti-

Realism มากลั่นกรองและผสมกลมกลืนเพื่อนําเสนอสัจจะนั่นเอง 

รูปแบบของการนําศิลปะการละครไปใชเพื่อการพัฒนา ทั้งที่เปนการพัฒนาผูเรียนใน

ระบบการศึกษาและนอกระบบการศึกษา มีหลากหลายรูปแบบ หากแตรูปแบบที่เปนที่แพรหลาย

และนิยมใชกันในหลายๆประเทศ มีดังตอไปนี้ (พนิดา ฐาปนางกูร และคณะ, 2547)  

1. Drama in Education (DIE)  

พรรัตน ดํารุง (2547) ไดอธิบายคําวา Drama in Educationไวดังนี้ เปนกิจกรรมทางการ

ละครเพ่ือการเรียนรูรูปแบบหนึ่งที่เกิดข้ึนในประเทศอังกฤษ ใชในการเรียนสอนวิชาตางๆ ที่ผูสอน

จะวางแผนกิจกรรมเพ่ือใหผูเรียนไดเรียนรูเนื้อหาวิชานั้นๆผานประสบการณสมมติโดยใหผูเรียน

สวมบทบาทเปนตัวละครตางๆรวมกับผูสอน (Leader in role) โดยมีเปาหมายใหผูเรียนเขาใจ

บทเรียนผานการลงมือปฏิบัติ (learning by doing) โดยมี “ครู”เปนผูรับผิดชอบวางแผนในการจัด

กิจกรรมตางๆโดยมีจุดมุงหมายเพื่อการพัฒนาผูเรียน แสวงหาแนวทาง ความคิดและการ

แกปญหาโดยผานการแสดงบทบาทสมมติ (Role-play) การเลนละครดนสด (improvisation) ซึ่ง

มุงเนนที่การพัฒนาจินตนาการ การทํางานรวมกันของผูเรียนผานการแสดงออก (acting out) 

เสริมสรางความเชื่อมั่น และเรียนรูที่จะรับผิดชอบ และวิเคราะหบทบาทการแสดง และการทํางาน

อยางมีเหตุมีผลขณะที่ทํากิจกรรมรวมกับเพื่อนๆ ในกลุม ละครการศึกษา DIE ตองมีการวางแผน     

ที่ดี และเปนโครงการที่ตอเนื่อง หัวขอที่ใชวางแผนนั้น เปนหัวขอที่กอใหเกิดการพัฒนาทาง

ความคิด 
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การใชเหตุผล ความเขาใจผูอ่ืน การพัฒนาตนเองและกลุม พัฒนาความคิดดานสังคม 

การใชภาษา และการเรียนรูวิชาอื่นๆ ที่มีประโยชนตอเด็กๆ ในกลุม ละครประเภทนี้ไมตองการผูชม 

แตหากมีการตกลงระหวางผูนํากิจกรรม(ครู)กับผูรวมกิจกรรม ก็สามารถพัฒนาจนเปนการแสดง

เต็มรูปแบบได ตัวอยางของการใช DIE เพ่ือการสอนในวิชาประวัติศาสตร เชน เนื้อหาเกี่ยวกับ

พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัวทรงประกาศใหมีการเลิกทาสนั้น อาจใหนักเรียนสวมบท

เปนนายทาส และทาส โดยครูผูสอนกําหนดสถานการณข้ึน เชน ทาสของครอบครัว 2 ครอบครัว 

ไดรับการปฏิบัติที่แตกตางกัน ทําใหเกิดปญหาและความขัดแยง โดยใหนักเรียน ดน หรือ เลน

ละครสด (improvise) สถานการณที่กําหนดขึ้น และหากผูสอนตองการใหผูเรียนเขาใจเนื้อหาที่

ซับซอนขึ้น ก็สามารถกําหนดสถานการณเพิ่มเติมได 

การใชกิจกรรม DIE ในการเรียนการสอนนั้น นอกจากผูเรียนจะสนุกสนานกับการเลน

บทบาทสมมติแลวยังทําใหผูเร ียนไดขยายมุมมองเพื่อที ่จะไดทําความเขาใจกับเนื้อหาที่ได

เรียนรู อยางมีเหตุมีผล และแกปญหาการทองจําโดยมิไดอยูบนพื้นฐานของความเขาใจใน

เนื้อหาที่เรียนได 

2. Theatre in Education (TIE)  

ละครเพื่อการศึกษาเปนกิจกรรมการแสดงละครโดยกลุมหรือคณะละครมืออาชีพ 

(Professional theatre group) ที่จัดแสดงละครโดยมีเปาหมายเพ่ือใหการศึกษา และปรับเปล่ียน

ทัศนคติของผูชมตามเปาหมายที่ไดวางไว โดยใชสื่อการละครเปนเครื่องมือ ดังนั้น การจัดการ

แสดงละครเพื่อการศึกษาจึงตองมีการคนควาหาขอมูลทั้งทางดานเนื้อหาที่ตองการนําเสนอ และ

ศึกษาผูชมที่เปนกลุมเปาหมายเฉพาะ บนพ้ืนฐานของจิตวิทยาพัฒนาการและความตองการของ

เยาวชนในกลุมวัยตางๆที่มีความแตกตางกันออกไปเชนการจัดแสดงละครสําหรับเด็กชั้น

ประถมศึกษายอมมีรูปแบบการนําเสนอที่แตกตางไปจากละครสําหรับวัยรุน ทั้งนี้เพื่อใหการจัด

แสดงละครบรรลุผลตามวัตถุประสงค ปาริชาติ จึงวิวัฒนาภรณ ไดใหคําจํากัดความละครเพื่อ

การศึกษาไวดังนี้ 

ละครเพื่อการศึกษา (Theatre in Education หรือ TIE ) หมายถึง ผลงานละครเวทีที่ยังคง

รักษาไวซึ่งองคประกอบของละครเวทีโดยทั่วไป เพียงแตอาจจะมีการลดรูปลงใหคงไวเพียงความ

เรียบงายเชิงเทคนิคเพื่อความคลองตัวในการสัญจรไปตามสถานที่ตางๆ ละครเพื่อการศึกษาที่ดี

จะตองเนนคุณภาพในการนําเสนอ ซึ่งรวมถึงการแสดง การกํากับการแสดง การเขียนบท ตลอดจน

การออกแบบกิจกรรมและการออกแบบองคประกอบในทุกดานอยางมืออาชีพ ละครเพื่อการศึกษา

มุงเนนที่จะใชประสบการณจากการชมละครเวทีมาเปนเครื่องมือในการใหการศึกษาแกผูชม หรือ
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กลาวอีกนัยหนึ่ง ละครเพื่อการศึกษาเปนเครื่องมือกระตุนผูชมตองคิดตั้งคําถาม และแสวงหา

คําตอบอันเปนสาระสําคัญตอการใชชีวิต โดยมากแลวรูปแบบของละครเพื่อการศึกษามักจะเปน

การพบกันครึ่งทางระหวางละครเวทีและละครสรางสรรค เนื่องจากมีทั้งการนําเสนอละครใหกับ

ผูชมดวยนักแสดงมืออาชีพ และมีกิจกรรมแบบละครสรางสรรคที่จะดึงการมีสวนรวมจากผูชมเพื่อ

กระตุนใหเกิดการอภิปรายในหัวขอที่ตองการ ซึ่งบางครั้งก็มีการใหผูชมใชบทบาทสมมติในการมี

สวนรวมในกิจกรรมดวย 

3. Creative Drama  

ละครสรางสรรคเปนรูปแบบหนึ่งในเครื่องมือการพัฒนาทักษะตางๆ ของผูเขารวมกิจกรรม 

ซ่ึงเปนรูปแบบที่พัฒนาขึ้นในสหรัฐอเมริกา โดยมีกิจกรรมเพื่อพัฒนาทักษะตางๆ อยางมีข้ันตอน 

เชน พัฒนาสมาธิ การสังเกต จินตนาการ ความคิดสรางสรรค การคิดวิเคราะห การสื่อสารทางกาย

และการใชภาษา การอาน พัฒนาทักษะทางสังคม การเคารพในตนเองหรือการเห็นคุณคาเชิงบวก

ในตนเอง การตระหนักถึงประเด็นปญหาสังคม เขาใจสภาพความเปนจริงของสังคม เขาใจใน

ศิลปะที่แทของศิลปะการละคร และพัฒนาใหผูเขารวมกิจกรรมมีจิตใจที่ละเอียดออน 

จุดมุงเนนของกิจกรรมละครสรางสรรคอยูที่ “กระบวนการ” มิใช “ผลผลิตทางการละคร 

(Process, not product) ดังนั้น กิจกรรมนี้จึงไมตองการ “ผูชม” ที่เปนทางการ และแมวา

กระบวนการจะนําไปสูการแสดงละครก็ตาม จุดมุงเนนก็มิใชความสมบูรณแบบของละคร ที่จะตอง

มีองคประกอบของการแสดงครบถวน หรือมีการออกแบบศิลปที่ผานการคิดคนมาเปนอยางดี แต

จุดมุงเนนอยูที่ทักษะของปจเจกบุคคลที่เขารวมกิจกรรมโดยที่กระบวนการไดเปดพื้นที่หรือสราง

โอกาสใหผู เขารวมกิจกรรมไดพัฒนาตนเองผานการ เลนในกิจกรรมตางๆที่ เรียงรอยเปน

กระบวนการเพื่อการพัฒนา 

ข้ันตอนตางๆ ในละครสรางสรรคมักเริ่มจากกิจกรรมการอุนเครื่อง (warm-up) ซ่ึงสามารถ

ออกแบบใหเปนกิจกรรมละลายพฤติกรรม (ice-breaking)  ไดในกรณีที่ผูนํากิจกรรม (leader) ได

พบกับผูเขารวมกิจกรรมเปนครั้งแรก จากนั้นจึงเปนกิจกรรมสรางสมาธิ ฝกทักษะการสังเกต การ

จินตนาการไดในกิจกรรมการพัฒนาประสาทสัมผัส (sensory awareness) ข้ันตอนตอไปคือการ

พัฒนาทักษะการเคลื่อนไหวรางกาย (movement) ซึ่งอาจพัฒนาใหเปนการเคลื่อนไหวอยาง

สรางสรรค (creative movement) ได และตอเนื่องดวยการสื่อสารทางกายกับกิจกรรมการใชทาใบ 

(pantomime)* เมื่อสื่อสารทางกายไดแลว  จึงไปสูการพัฒนาทักษะดานภาษา (verbal skills)  ตอ

ดวยกิจกรรมละครดนสด (improvisation) เพ่ือฝกฝนปฏิภาณไหวพริบในการแกปญหาเฉพาะหนา
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ทั้งการกระทําและการพูดหรือการใชภาษา กอนที่จะเขาสูข้ันการแสดงละคร (story dramatization) 

เปนขั้นตอนที่หลอมรวมทักษะตางๆที่ไดฝกฝนมาเขาไวดวยกัน ในขั้นตอนสุดทายนี้ ผูออกแบบ

กิจกรรมหรือผูนํากิจกรรมอาจปรับเปล่ียนจากการแสดงละครใหเปนการแสดงละครหุนไดเชนกัน 

กรณีนี้มักจะเปนการออกแบบสําหรับการทํากิจกรรมในเวลาที่จํากัดเปนสวนใหญ  และเรื่องที่ใช

แสดงละครนั้นอาจนํามาจากนิทานหรือเปนเรื่องที่ผูเขารวมกิจกรรมชวยกันสรางหรือเรียบเรียงขึ้น

ก็ไดละครสรางสรรคมิไดเปนกิจกรรมที่ออกแบบสําหรับเด็กและเยาวชนเทานั้นแตเปนกิจกรรมที่

นําไปใชไดกับผูเขารวมกิจกรรมในทุกๆ วัย (พนิดา ฐปนางกูร, 2550) 

อ.พนิดา ฐปนางกูร หัวหนาโปรแกรมศิลปะเพื่อการศึกษา สถาบันคลังสมอง ไดอธิบาย

เพิ่มเติมวาเปน “ละครสรางสรรค”ยังดูเปนส่ิงแปลกหนาในสังคมไทย แตถามองในตางประเทศ จะ

มีคณะละคร Theatre in education ที่ใชละครเหมือนสารที่สงไปใหผูเรียน ซึ่งสารนี้จะเปนสารเชิง

สังคมหรือวิชาการก็ได เชนการที่เราอยากใหเด็กมีการเรียนรูดานเพศศึกษา มีการใหทุนผาน

การศึกษาในทองถิ่น สงผานไปยังโรงเรียนซึ่งโรงเรียนก็จะจัดจางคณะละครมาแสดงเกี่ยวกับเรื่อง

สุขภาวะ เพศศึกษา ปญหาโลกรอนเพ่ือใหนักเรียนชม เชน ในสิงคโปร ทุกสิ้นเทอมจะมีการจัด

คณะละครมาแสดงในหัวขอตางๆ จะมีกระบวนการเตรียมผูชมกอน ถาเปรียบเทียบกับไทยก็เชน

การสอนเรื่องการเลิกทาส เรื่องสังคม มีการศึกษาใหนักเรียนเขาใจเรื่องของการมีทาส วาทาสเปน

ส่ิงไมดี เปนเรื่องของการกดขี่ โรงเรียนกับคณะละครตองตกลงกันเสียกอนวาจะแสดงในแงมุมไหน  

สวนกิจกรรมหลังจากการชมละครเสร็จ ก็จะเปนเรื่องของการประเมินวาส่ิงที่ทําไปนั้นไดผลแคไหน

(บันทึกการประชุมเชิงปฏิบัติการ “ยุทธศาสตรละครสําหรับเยาวชน” โดย คณะขับเคล่ือน

ยุทธศาสตรละครสําหรับเยาวชน วันที่ 5 ตุลาคม พ.ศ. 2552) 

4. Sociodrama  

Sociodrama สรางสรรคโดย Jacob Levy Moreno นักการละครชาวออสเตรีย ที่มี

พ้ืนฐานการศึกษาปริญญาดานจิตวิทยาและดานการแพทย Sociodrama เปนกระบวนการกลุม

(Group process) ที่เนนการแกปญหาสวนบุคคล อาจคลายการ “บําบัด” แตเปนการใหผูเขารวม

กิจกรรม ซึ่งเปนกลุมบุคคลที่มีปญหาบางอยางรวมกันหรือคลายคลึงกัน ได “ทดลอง” เผชิญกับ

สถานการณที่สมมติข้ึนแลวแสดงออกซึ่ง ความเห็น ความรูสึก หรือมีปฏิกิริยาตอสถานการณตางๆ

ที่เกิดขึ้นในชีวิต โดยมิไดมีการซักซอมมากอนซึ่งจะชวยใหผูเขารวมกิจกรรมไดซักซอมการ

แกปญหาตางๆ และประเมินถึงผลไดผลเสีย เปนกิจกรรมที่ดึงผูเขารวมกิจกรรมออกมาจากเกาอี้ 

และทดลองสํารวจประเด็นตางๆ ซักซอมประเด็นหรือเหตุการณ ผานการแสดงออกในสถานการณ
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สมมติ ที่ผูรวมกิจกรรมจะสวมบทบาทเปนตัวละครที่ผจญกับเรื่องราวที่ยากตอการตัดสินใจและ

แกไข เพื่อใหแตละคนไดเขาใจตนเองและผูอ่ืนมากขึ้น 

โครงสรางหลักของ Sociodrama มี 3 ข้ันตอน คือ อุนเครื่อง (Warm up) การแสดงบทบาท 

(Enactment) และการแลกเปลี่ยน (Sharing) ข้ันตอนการอุนเครื่องนั้น Moreno เห็นวาเปนข้ันตอน

พ้ืนฐานเพ่ือเตรียมความพรอมสําหรับผูเขารวมกิจกรรมสําหรับข้ันตอนการแสดงบทบาท ดังนั้น การ

เตรียมพรอมดานทักษะการแสดงจึงอาศัยแบบฝกหัดที่ใชฝกฝนนักแสดงละครเวที (actor) ที่

ประกอบดวยกิจกรรมพัฒนาทักษะทางกาย เสียง ประสาทสัมผัส จินตนาการและอารมณ 

ข้ันตอมาคือ การแสดงบทบาทในสถานการณสมมติ เชน ผูเขารวมกิจกรรมที่เปนกลุมครู

ตองการพัฒนานักเรียนที่มีปญหาในชั้นเรียน จึงรวมกันสรางสถานการณที่เกิดข้ึนในหองเรียน และ

ใหผูเขารวมแตละคนไดทดลองสวมบทบาทครู เพื่อทดลองเผชิญกับสถานการณ และหาทางออก

ใหกับสถานการณนั้นๆ ในหลายๆ วิธีบนวิธีคิดที่วา “ถาสมมติเหตุการณเปนแบบนี้ แลวจะแกไข

อยางไร?” ซึ่งเปนวิธีคิดเดียวกันกับ The Magic If เปนทฤษฎีที่เปนแนวทางในการพัฒนานักแสดง

ของ Konstantin Stanislavski นักการละครและผูกํากับการแสดงชาวรัสเซียผูมีชื่อเสียงกองโลก 

แตทั้งนี้ คุณภาพในการแสดงไมใชส่ิงที่จําเปนหรือเปนจุดมุงเนนของกระบวนการ ในกรณีนี้เปน

เชนเดียวกับละครสรางสรรค (Creative Drama) ที่เนนกระบวนการไมเนนผลผลิตทางการละคร 

(Process, not product) 

ตอจากขั้นตอนที่ 2 เปนการแลกเปลี่ยนความคิดหรือความรูสึกผานการพูดคุย ที่ผูนํา

กิจกรรมจะเปนผูชวยปอนคําถามและนําการพูดคุยแลกเปล่ียน Sociodrama เปนกระบวนการ

ทางการละครที่สามารถนําไปประยุกตใชกับบริบทตางๆ ไมวาจะเปนการเรียนการสอนวิชาตางๆใน

โรงเรียน การพัฒนาบุคคลในองคกร การพัฒนาดานศาสนา จริยธรรม พัฒนาชุมชน หรือแมกระทั่ง

นําไปประยุกตใชเพื่อการบําบัดทางจิต (Psychotherapy) ก็ทําได อีกทั้งเปนกระบวนการที่ปรับ

ใชไดกับกลุมผูเขารวมกิจกรรมไดทุกผูทุกวัย 

5. Forum Theatre  

Forum Theatre เปนกระบวนการละครที่พัฒนาขึ้นโดย Augusta Boal นักการละครชาว

บราซิลผูกอตั้งคณะละคร Theatre of the Oppressed หรือ ละครเพื่อผูถูกกดขี่ ซึ่งไดรับอิทธิพล

ทางความคิดจาก Paulo Freier นักปรัชญาการศึกษาคนสําคัญ ผูแตงหนังสือ Pedagogy of the 

Oppressed หรือ การศึกษาสําหรับผูถูกกดขี่ อันเปนหนังสือที่ทําใหนักปรัชญาการศึกษาทานนี้มี

ช่ือเสียงโดงดังไปทั่วโลก 
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Forum Theatre เปนหนึ่งในรูปแบบกิจกรรมที่ Boal พัฒนาขึ้นจากประสบการณที่ไดนํา

ศิลปะการละครไปใชในการแกไขปญหาชุมชน บนพื้นฐานวิธีคิดที่วา “ปญหาของปจเจกบุคคลคือ

ปญหาของสังคม” จึงเปนการแสดงโดยนักแสดงอาชีพที่จําลองสถานการณของประเด็นปญหา

ใหกับกลุมผูเขารวมกิจกรรม และเมื่อการแสดงมาถึงจุดๆ หนึ่งที่ตัวละครตองแกไข หรือตัดสิน

ปญหา ก็จะหยุดการแสดง เพื่อใหรวมกันเสนอทางออกหรืออาจทดลองสวมบทบาทตัวละครนั้นๆ

ดวยตนเอง เปนการซักซอมการแกไขปญหาหรือการตัดสินใจกระทําการใดๆเพื่อที่จะเห็นผลลัพธ

หรือผลที่ตามมา ซึ่งจะเห็นผลลัพธไดจากปฏิกิริยาตอบโตของนักแสดงอาชีพดนสดบทบาทของตน

โดยมิไดซักซอมมากอน Boal ไดเรียกกลวิธีนี้วาเปน กลวิธีซักซอมความเปนจริง (Rehearsal for 

reality) ทั้งหมดนี้ไดสะทอนถึงอิทธิพลทางความคิดที่ไดรับจาก Paulo Freire ซึ่งไดนิยามปรัชญา

การศึกษาของตนวา เปนกระบวนการ 2 ข้ันตอน ข้ันตอนแรกคือการสรางการรับรูและคิดอยาง

วิเคราะหวิจารณ นั่นคือรับรูวาตนเองถูกบีบคั้น และปฏิบัติอยางมีวิจารณญาณ (Praxis) เพ่ือให

ผานพนจากสภาพที่ถูกบีบคั้น สวนขั้นตอนที่สองคือ พยายามปฏิบัติทางวัฒนธรรมอยางตอเนื่อง 

เพื่อเปลี่ยนแปลงและปลดปลอยระบบจากความบีบคั้นทั้งปวง Forum Theatre แพรหลายไปทั่ว

โลก ซึ่งนักการละครเพื่อการพัฒนานิยมนํารูปแบบนี้ไปใช อีกทั้งนักการละครเพื่อการศึกษายังจัด

ให Forum Theatre เปนกระบวนการละครเพื่อการศึกษาอีกดวย นอกจากรูปแบบ Forum Theatre 

แลว Boal ไดพัฒนารูปแบบละครเพื่อการพัฒนาอื่นๆอีกหลายรูปแบบที่ลวนแตมีประสิทธิผล

ในทางปฏิบัติทั้งส้ิน 

6. Process Drama 

กระบวนการละคร หรือ Process Drama เปนรูปแบบการใชละครเพื่อการเรียนรูและ

พัฒนาผานประสบการณจากโลกสมมติ (Fictional world) ที่ผูนํากิจกรรมและผูเขารวมกิจกรรม 

ไดรวมกันสรางขึ้น ผูบุกเบิกใหเกิดกระบวนการละครรูปแบบนี้คือ Dorothy Heathcote ครูชาว

อังกฤษผูชวนนักเรียนเลนบทบาทสมมติ (Role play) เพื่อเรียนรูบทเรียนในหองเรียน โดยมี Cecily 

O’Neill นักการละครชาวอังกฤษ และ John O’Toole นักวิชาการและนักการละครชาวออสเตรเลีย 

เปนผูพัฒนาและเผยแพรไปยังประเทศนิวซีแลนด, แคนาดา, อัฟริกาใต, ฟนแลนด,ฮองกง,จาไมกา 

และ อินเดียProcess Drama เปนกระบวนการละครที่ไมมีผูชมอยางเปนทางการ ผูเขารวม

กิจกรรมจะผลัดกันสวมบทบาทสมมติและดนสด (improvise) สถานการณที่ผูนํากิจกรรมไดวางไว 

ซ่ึงในบางกิจกรรมผูเขารวมจะตองทําหนาที่เปนผูดู (spectator) ข้ึนอยูกับเงื่อนไขของแตละ

กิจกรรมและเปนกระบวนการที่นําไปใชไดกับการเรียนรูบทเรียนตางๆ ในหองเรียน และใชไดกับ

งานพัฒนาเชิงสังคม 
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การออกแบบ Process Drama คอนขางซับซอนสําหรับผูที่ขาดประสบการณหรือไมเขาใจ

การใชศิลปะการละครเพื่อการเรียนรูและเพื่อการพัฒนา ดวยโครงสรางของกิจกรรมเสมือนเปน

ละครหนึ่งเรื่อง เสนการเดินเรื่องของละครในแตละฉากจะใชกิจกรรมที่แตกตางกันออกไปเปน

รูปแบบเพื่อการดําเนินเรื่อง ทั้งนี้เพื่อนําไปสูความเขาใจในเนื้อหา การปรับเปล่ียนทัศนคติ การ

เรียนรูที่จะเขาใจผูอื่น และการยอนมองตนเองหรือคนพบตนเองระหวางรวมกิจกรรม 

ยกตัวอยางกระบวนการละครที่เก่ียวของกับ “ความรุนแรงในครอบครัว” เปนข้ันตอนดังนี้  

1. เริ่มตนดวยผูนํากิจกรรมนําขาวหนังสือพิมพ หรือ อาจจะเปนกระดาษที่พิมพหัวขอขาว 

มาแจกใหผูเขารวมไดอาน เปนขาวเก่ียวกับหญิงที่ถูกฆาตกรรมภายในบาน ซึ่งสามีของหญิงผูถูก

ฆาตกรรมใหการวามีขโมยขึ้นบาน  

2. แลวนําผูเขารวมกิจกรรมเขาสูกระบวนการโดยใหทุกคนสวมบทบาทเปน นักขาว และ

เชิญนักขาวไปทําขาวฆาตกรรมในที่เกิดเหตุในบานหลังหนึ่ง ซึ่งมีรอยเทปกาวติดเปนเสนรอบตัว

ของผูหญิงที่นอนเสียชีวิตอยูบนพื้น ผูนํากิจกรรมสวมบทเปนตํารวจหรือนิติเวชที่กําลังสํารวจ

รองรอย พรอมทั้งให ขอมูล แกนักขาวที่ไดรับคําส่ังใหมาทําขาวเรื่องนี้ 

3. เมื่อการใหขาวสิ้นสุดลง กิจกรรมตอไป ผูนํากิจกรรมสวมบทบาทบรรณาธิการขาวจัด 

ประชุม กับนักขาวเพ่ือสรุปขาวเบื้องตน และใหนักขาวไปหาขอมูลจากผูที่เก่ียวของกับผูหญิงที่

เสียชีวิตในบานของตนเองซึ่งมีรองรอยการถูกทํารายกอนเสียชีวิตสําหรับผูที่ถูกสัมภาษณมีอิสระที่

จะสรางเรื่องราวตามบทบาทของตนเองไดอยางเต็มที่  

4.  แบงผูเขารวมกิจกรรมออกเปน 2 กลุม กลุมหนึ่งรับบทเปนนักขาว อีกกลุมรับบทเปนตัว

ละครตางๆ ที่รูจักหรือเปนเพื่อนบานของหญิงผูตาย เพื่อใหนักขาวไปสัมภาษณหาขอมูล  

5. กิจกรรมตอมาอาจจะเปนกิจกรรม “เกาอี้รอน (hot seating)” ที่ผูนํากิจกรรมหรือ

อาจเปนผูเขารวมกิจกรรมที่ประสงคจะสวมบทบาทเปนสามีของหญิงผูตาย ในงานแถลงขาว 

หรือใหสัมภาษณนักขาว ซึ่งผูที่สวมบทบาทสามีมีอิสระในการสรางเรื่องราวของตนเองวาจะมี

สวนเกี่ยวของหรือไมก็ได กิจกรรมนี้เปนกิจกรรมปลายเปด บางครั้งผูเขารวมกิจกรรมจะเอเอา

จริงเอาจังกับการสัมภาษณในรูปแบบเกาอี้รอนนี้มาก และมักจะมีประเด็นทางจริยธรรมเกิดขึ้น

เสมอ  

6.  ฉากตอมาอาจเปน “พิธีกรรม” ที่จะเปน งานศพ งานเลี้ยงวันเกิด หรืองานแตงงาน ก็ได 

ที่ผูเขารวมกิจกรรมจะสวมบทบาทเปนผูที่มาในงาน ซึ่งผูเขารวมจะเลือกเปนตัวละครใดๆ ก็ไดที่มา

รวมงาน กิจกรรมนี้เปนกิจกรรมที่จําเปนตอการสรางความรูสึกรวมใหเกิดขึ้นตอหญิงผูตายมากขึ้น 
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7.  หลังงานพิธีกรรม ผูนํากิจกรรมอาจเปดเพลงบรรเลงในแนวทางที่ทําใหผูฟงเกิด

ความคิดคํานึง พรอมกับทบทวนเหตุการณที่ผานมา ซึ่งอาจจะสะทอนใหเห็นตนเองไดในบาง

แงมุม 

8.  เขาสูกิจกรรมการเขียน ซึ่งอาจใหผูเขารวมกิจกรรมไดสวมบทบาทเปนผูหญิงที่ถูก

ฆาตกรรม ซึ่งกอนเสียชีวิต ไดเขียนบันทึก หรือเขียนจดหมายถึงตนเอง บรรยายชีวิตของตน หรือ

อาจเปนการเขียนขาวในบทบาทของนักหนังสือพิมพที่สะทอนความรูสึกตอขาวที่ตนไดสัมผัส 

9. นําขอเขียนมาแลกกันอาน หรือ ปดบนผนัง เพื่อใหทุกคนไดอาน 

10. อาจจะมีการพูดคุยตอเนื่อง หากเห็นวาเหมาะสม 

โครงสรางของ Process Drama มีความซับซอนอยูบาง หากผูออกแบบกิจกรรมมี

ประสบการณมากขึ้น และเขาใจการดําเนินเรื่องของละคร ที่จะนําพาผูเขารวมกิจกรรมไดตระหนัก

ในบางส่ิงบางอยางแลวการออกแบบที่มีโครงสรางหลักคือ จุดเริ่มตน จุดหักเห และจุดจบ ก็ไมใช

เรื่องยาก 

Process Drama เปนกิจกรรมที่เปดโอกาสใหผูเขารวมสรางประสบการณสมมติรวมกัน 

โดยผูนํากิจกรรมจะเปนผูกําหนดกรอบกวางๆ สําหรับรายละเอียดจะขึ้นอยูกับผูที่เขารวมกิจกรรม

นั่นเอง อีกทั้งการสวมบทบาทสมมติในเชิงกลุมและไมมีผูชมอยางเปนทางการ เปนบริบทของ

กิจกรรมที่สรางความรูสึกปลอดภัยใหกับผูเขารวม และในหลายๆกิจกรรมก็เปดพื้นที่ใหผูเขารวม

กิจกรรมไดใชจินตนาการความคิดสรางสรรคไดอยางเสรี ขณะเดียวกันก็มีการวิเคราะหขอมูล หรือ

อาจจะมีการเพิ่มขอมูลโดยมีแขกรับเชิญที่เปนผูเชี่ยวชาญหรือผูรูตัวจริงเขามาเสริมก็เปนได

รูปแบบของกระบวนการศิลปะการละครทั้ง 6 รูปแบบดังกลาวขางตน มีการนํามาใชในการเรียน

การสอนทั้งในระบบและนอกระบบยกเวน Sociodrama ซึ่งยังไมเปนที่แพรหลายในประเทศไทย  

อยางไรก็ตาม ในทัศนะของบานเรียนมรดกใหม แมวาจะมีความพยายามที่จะแบงรูปแบบ

ของกระบวนการละครออกไปอยางหลากหลาย แตก็ยังไมใชที่สิ้นสุด ทั้งนี้เพราะ ศิลปะนั้นมีความ

ยืดหยุนและสามารถแตกหนองอกงามไดข้ึนอยูกับเหตุปจจัยและการนําไปประยุกตใชตามความ

เชื่อ ความเขาใจ ความสามารถในการสะกัดตัวองคความรู และประสบการณของผูปฏิบัติดวย 
 
4.4 ความเปนมาของกระบวนการละครเพื่อการพัฒนาในประเทศไทย 
คําวา "ละครสรางสรรค" (Creative Drama) หรือละครเพื่อการศึกษา (Theatre in 

Education) อาจจะแลดูคลายศัพททางการศึกษาที่คอนขางใหม ทั้งๆ ที่ในประเทศไทยนั้นมีการใช
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คําวา "ละครสรางสรรค" ในหลักสูตรดานการละครในระดับอุดมศึกษาบางแหงมาอยางนอย 28 ป

แลว โดยเริ่มตนตั้งแต พ.ศ. 2517 ที่ภาควิชาศิลปการละคร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย โดยมี 

อาจารย อรชุมา ยุทธวงศ เปนผูบุกเบิกวางหลักสูตรทางดานนี้ และที่ภาควิชาการละคอน 

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร ก็มีการเปดสอนสาระ "ละครสรางสรรค" ในรายวิชา ละครเพื่อการศึกษา 

(Theatre-In-Education) โดยมีอาจารย วันดี ลิมปวัฒนา เปนผูวางรากฐานไวตั้งแตป พ.ศ.2529 

จวบจนปจจุบัน และสาขาศิลปะการแสดง มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร ก็ไดเปด

สอนรายวิชา "ละครสรางสรรค" มาตั้งแตป พ.ศ. 2541 นอกเหนือจากการเปดเปนวิชาเรียนใน

สถาบันอุดมศึกษาดังที่กลาวมาแลว ยังมีกลุมองคกรเอกชน (NGO) เชนสถาบันศิลปวัฒนธรรม

เพื่อการพัฒนา(มายา) (กอตั้งเมื่อ พ.ศ.2524) กลุมละครการศึกษา "กะจิดริด" (กอตั้งเมื่อ พ.ศ. 

2539) ที่ใช "ละครสรางสรรค" ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อเด็กและเยาวชน ตลอดจนมี

การจัดฝกอบรมเชิงปฏิบัติการใหกับครูและผูนําเยาวชนอยางกวางขวาง ปจจุบันนี้ สถาบันสอน

ศิลปะการแสดงโดยเอกชนก็เริ่มมีการเปดสอนวิชานี้ใหกับเด็กและเยาวชนเชนกัน เชน สถาบัน 

"บางกอกการละคร" และ สถาบัน "Thinking Factory" เปนตน (พนิดา ฐาปนางกูร และคณะ, 

2547) 
 
4.5 กระบวนการละครเพื่อการพัฒนากับการศึกษา 
ละครสรางสรรค (Creative Drama) เปนละครที่ใชในการศึกษา (Drama in Education) 

ซ่ึงเนนที่กระบวนการเรียนรูผานการสมมติบทบาท หรือการแสดงละคร ภายใตบรรยากาศที่

ปลอดภัยและเนนอิสรภาพในการคิดและการแสดงออกของผูเรียน เพ่ือใหผูเรียนสามารถ

แสดงออกซึ่งจินตนาการและความคิดสรางสรรคโดยใชทักษะในดานการแสดงออกดวยรางกาย

และภาษา ทักษะดานการคิดวิเคราะห ตีความหมาย ตลอดจนทักษะของการทํางานรวมกับผูอื่น 

ซ่ึงรวมถึงทักษะการจัดการกับปญหาทั้งหมดนี้เปนการทํางานเพื่อที่จะไดเรียนรูในประเด็นตางๆอัน

เก่ียวของกับประสบการณชีวิตของมนุษย เพื่อที่จะใหผูเรียนเกิดความเขาใจอยางลึกซึ้งในประเด็น

การเรียนรูนั้นๆ ทั้งนี้ "ละครสรางสรรค" มีความแตกตางจาก "ละครเวที" โดยทั่วไปตรงที่วา "ละคร

สรางสรรค" (Creative Drama) หรือ "ละครที่ใชในการศึกษา" (Drama-In-Education) นั้นมิได

มุงเนนในการแสดงเพื่อ "ผูชม" ที่เปนทางการ แตมุงเนนที่จะใช "กระบวนการ" ในการ "พัฒนา" 

ผูเรียนในทุกๆดาน ไมวาจะเปนดานพุทธิพิสัย (Cognitive Domain) จิตพิสัย (Affective Domain) 

และทักษะพิสัย (Psychomotor Domain) เพ่ือใหผูเรียนไดเรียนรูในส่ิงตางๆ ตลอดจนเรียนรู

เก่ียวกับตัวเองและผูอื่นอยางมีความสุข ดังนั้นวิธีการประเมินผลผูเรียน จึงประเมินจากการสังเกต 

"พัฒนาการ" ทั้ง 3 ดานของผูเรียน โดยที่ผูประเมินจําเปนตองสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู และการ
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รวมกิจกรรมของผูเรียน ตลอดจนทําการทดสอบทักษะในดานตางๆควบคูไปกับการเรียนการสอน 

ในการนี้ "ครู" หรือ "ผูนํากิจกรรม" จะตองมีความรู ความสามารถในการทําหนาที่ของ "ผูอํานวย

ความสะดวก" (Facilitator) ในการจัดกระบวนการเรียนรูเพื่อใหผูเรียนเปน "ศูนยกลาง" ในการ

เรียนรูอยางแทจริง 

จากลักษณะของละครสรางสรรคที่กลาวมาทั้งหมดขางตน จะเห็นไดวา ละครสรางสรรคมี

ลักษณะที่สอดคลองกับหลักการ และแนวทางในการจัดการศึกษาตามพระราชบัญญัติการศึกษา

แหงชาติ 2542 เปนอยางยิ่ง 

พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ 2542 ไดกําหนดความมุงหมายและหลักการของการ

จัดการศึกษาไวใน มาตรา 6 วา "การจัดการศึกษาตองเปนไปเพื่อพัฒนาคนไทยใหเปนมนุษยที่

สมบูรณทั้งรางกาย จิตใจ สติปญญา ความรู และคุณธรรม มีจริยธรรมและวัฒนธรรมในการ

ดํารงชีวิต สามารถอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข" และไดกําหนดลักษณะของการจัด

กระบวนการเรียนรูที่พึงประสงค ไวใน มาตรา 24 ดังนี้คือ 

1.  จัดเนื้อหาสาระและกิจกรรมใหสอดคลองกับความสนใจและความถนัดของผูเรียน โดย

คํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล  

2.  ฝกทักษะ กระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญสถานการณ และการประยุกตความรู

มาใชเพ่ือปองกันและแกไขปญหา  

3.  จัดกิจกรรมใหผูเรียนไดเรียนรูจากประสบการณจริง ฝกการปฏิบัติ ใหทําได คิดเปน   

ทําเปน รักการอานและเกิดการใฝรูอยางตอเนื่อง  

4.  จัดการเรียนการสอนโดยผสมผสานสาระความรูดานตางๆ อยางไดสัดสวนสมดุลกัน 

รวมทั้งปลูกฝงคุณธรรม คานิยมที่ดีงามและคุณลักษณะอันพึงประสงคไวในทุกวิชา 

5. สงเสริมสนับสนุนใหผูสอนสามารถจัดบรรยากาศ สภาพแวดลอม ส่ือการเรียนและ

อํานวยความสะดวกเพื่อใหผูเรียนเกิดการเรียนรูและมีความรอบรู รวมทั้งสามารถใชการวิจัยเปน

สวนหนึ่ง ของกระบวนการเรียนรู ทั้งนี้ผูสอนและผูเรียนอาจเรียนรูไปพรอมกันจากสื่อการเรียนการ

สอนและแหลง วิทยาการประเภทตางๆ 

6. จัดการเรียนรูใหเกิดข้ึนไดทุกเวลา ทุกสถานที่ มีการประสานความรวมมือกับบิดา 

มารดา ผูปกครอง และบคุคลในชุมชนทุกฝาย เพื่อรวมกันพัฒนาผูเรียนตามศักยภาพ"  

นอกจากนี้ วิธีการประเมินผลในละครสรางสรรคยังสอดคลองกับหลักการในการ

ประเมินผลผูเรียนใน มาตรา 26 ซึ่ง "ใหประเมินผูเรียนโดยพิจารณาจากพัฒนาการของผูเรียน 
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ความประพฤติ การสังเกตพฤติกรรมการเรียน การรวมกิจกรรม และการทดสอบควบคูไปใน

กระบวนการเรียน การสอนตามความเหมาะสมของแตละระดับและรูปแบบการศึกษา" 

สรุปไดวา ละครมีบทบาทในการศึกษาอยางมาก เนื่องจากไดประมวลความรูตางๆ และ

ประสบการณของบุคคล ถายทอดใหแกผูชม กอใหเกิดการเรียนรูใหมๆ ข้ึน เพื่อพัฒนาทัศนคติ 

ความรูนึกคิดจิตใจของบุคคล 

 
ตอนที่ 5  แนวคิดการวิจัยเชิงคุณภาพ  

การวิจัยครั้งนี้มุงเนนที่จะศึกษาและวิเคราะหแนวทางในการจัดการศึกษานอกระบบ

โรงเรียนโดยใชละครของบานเรียนมรดกใหมซึ่งหลังจากการศึกษาเบื้องตน พบวายังไมมีงานวิจัย

ฉบับสมบูรณที่เก่ียวของกับบานเรียนมรดกใหมโดยตรง วิธีดําเนินการวิจัยจึงตองเนนการพูดคุย 

การสัมภาษณและเฝาสังเกตจากกิจกรรมและวิถีชีวิตของบานเรียนมรดกใหมและสมาชิกเปนหลัก 

รวมทั้งการศึกษางานเขียนของสมาชิกบานเรียนมรดกใหม การวิจัยครั้งนี้จึงกําหนดใหเปนการวิจัย

เชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ซึ่งเปนการหาความรูโดยพิจารณาปรากฏการณสังคมจาก

สภาพแวดลอมตามความเปนจริงในทุกมิติ เพื่อหาความสัมพันธของปรากฏการณ กับ

สภาพแวดลอมนั้นวิธีการนี้จะสนใจขอมูลดานความรู ความรูสึกนึกคิด ความหมาย คานิยมหรือ

อุดมการณของบุคลนอกเหนือไปจากขอมูลเชิงปริมาณมักใชเวลาในการศึกษาติดตามสังเกต และ

การสัมภาษณอยางไมเปนทางการเปนวิธีหลักในการเก็บรวบรวมขอมูล และเนนการวิเคราะห

ขอมูลโดยการตีความสรางขอสรุปแบบอุปนัย (สุภางค จันทวานิช, 2531) 

การวิจัยเอกสาร (Documentary Research)  
การวิจัยเอกสาร (บุญธรรม กิจปรีดาบริสุทธิ์, 2534) เปนการวิจัยเชิงสํารวจแบบหนึ่งที่

มีลักษณะเปนการสํารวจเชิงวิเคราะห โดยจะวิเคราะหเฉพาะเอกสารและเนื้อหาที่ปรากฏอยูใน

เอกสารเทานั้น ใกลเคียงกับการวิจัยเชิงประวัติศาสตร ตางกันตรงที่เอกสารที่ใชวิเคราะหและ

ขอสรุปที่ตองการใชวิจัยมักจะเปนเอกสารที่ทําข้ึนในปจจุบัน หรือมีระยะส้ันกวา และมุงหา

สภาพการณของเอกสารทั้งในลักษณะจํานวนและเนื้อหาที่ปรากฏ  
 
การวิเคราะหสาระ (Content Analysis) 

การวิเคราะหสาระเปนเทคนิคหนึ่งของการวิจัยที่จะทําการอางอิง โดยการดึงเนื้อหาใน

หลักฐานทั้งหลายออกมา ตองอาศัยกระบวนการจัดกระทําขอมูลเพื่อใหไดมาซึ่งความเชื่อถือได 

ดังนั้นการวิเคราะหสาระจึงเปนเครื่องมือที่มีคุณภาพ ภายใตสถานการณและเวลา และจะตองให
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ขอมูลที่ เหมือนกันและเชื่อถือได หรืออาจกลาวไดวา เปนเทคนิคที่ใชบรรยายเนื้อหาที่สื่อ

ความหมายบางอยางไดอยางมีระบบ ตีคาเปนตัวเลขได และมีความหมายเปนปรนัย (อุทุมพร 

จามรมาน, 2529) 

การวิเคราะหสาระ (พรชุลี อาชวอํารุง, 2528) จึงเปนเทคนิควิจัยที่ใชสําหรับการ

บรรยายอยางเปนปรนัย มีระบบระเบียบ และมีลักษณะเชิงปริมาณและสัมพันธกับสาระที่ไดจาก

การสื่อสารอยางใดอยางหนึ่ง ซึ่งการสื่อสารทุกประเภท ไมวาจะเปนวาจา การพิมพ การเขียน การ

ใชสัญลักษณและภาษาทาทาง ประกอบดวยองคประกอบพื้นฐาน 6 องคประกอบไดแก 1) แหลง 

หรือผูสงสาร (หมายถึงสาระ หรือเอกสาร)  2) กระบวนการบันทึกสาร  3) สาร  4) ชวง หรือพาหนะ

ในการสง หรือการสื่อสาร  5) ผูตีความ ผูแปลความ หรือผูรับสาร และ 6) กระบวนการวิเคราะห

สาร หรือสัญลักษณ เพื่อหาความหมายหรือสาระที่แฝงอยู 

แนวคิดในการวิเคราะหสาระ (พรชุลี อาชวอํารุง, 2528) มีดังนี้ 

1. การวิเคราะหสาระ เปนกระบวนการที่ไมยุง หรือไปกระทบกระเทือนกลุมตัวอยาง 

2. การวิเคราะหสาระ ยอมรับเอกสารหรือส่ิงพิมพที่ไมเปนทางการ 

3. การวิเคราะหสาระ มุงประเด็นที่เปนตัวเลขและบรรยาย 

4. การวิเคราะหสาระ เก่ียวกับขอมูลจํานวนมาก 

ลักษณะทั่วไปในการวิเคราะหสาระ (Krippendroff, 1980) ไดแก 

1. มีขอมูลใหนักวิเคราะหและเปนขอมูลที่ส่ือความหมายได 
2. มีเนื้อหาหรือประเด็น 

3. ทําการวิเคราะหใหสอดคลองกับความเปนมาและสิ่งที่จะวิเคราะห 
4. เปาหมายของการวิเคราะหสาระตองชัดเจน 

5. การอางอิงตองอาศัยสติปญญา 

6. คุณสมบัติที่สําคัญย่ิงคือความตรงตามเนื้อหา (Validity) และความคงเสนคงวา 

(Reliability) 

การวิเคราะหสาระ อาจนํามาใชใหสอดคลองกับวัตถุประสงคของการวิจัยได 3 

ลักษณะ (พรชุลี อาชวอํารุง, 2538) คือ 

1. การวิเคราะหสาระ เพื่อวัตถุประสงคในการบรรยายลักษณะ หรือมิติตางๆ ของ

สาระโดยไมอางอิงความตั้งใจ (กระบวนการบันทึกสาร) หรือผลของสารที่มีตอผูรับสาร 

(กระบวนการตีความ) การวิเคราะหสาระจึงมุงเนนคําถามวา “อะไร ถึงใครและอยางไร” 
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2. การวิเคราะหสาระ เพื่อวัตถุประสงคในการสรุปความ จากการอางอิงสิ่งที่มากอน

การสื่อสาร (กระบวนการบันทึกสาร) วิเคราะหสาระจึงมุงเนนคําถามวา “ทําไม” และ “ใคร” 

3. การวิเคราะหสาระเพื่อวัตถุประสงคในการสรุปความจากการอางอิงเกี่ยวกับผล
ของการสื่อสาร (กระบวนการตีความจากสาร) การวิเคราะหสาระจึงมุงเนนคําถามวา “ดวยเหตุผล

อะไร”  

วิธีประมวลสาระและการอานสังเคราะหสาระจากเอกสาร เพื่อหาขอสรุปการวิจัยซึ่ง

การวิเคราะหขอมูลแบบสรางขอสรุปนี้ พรชุลี อาชวอํารุง (2528) และสุภางค  จันทวานิช (2552) 

ไดกลาวถึงการสรุปแกนสารวามีวิธีการ 3 วิธีคือ 

1. การวิเคราะหแบบอุปนัย (Analytic Induction) เปนการวิเคราะหเอกสารหรือ

ขอมูลที่มีลักษณะเปนเหตุการณหรือเปนรูปธรรมโดยนําขอมูลที่ไดมาตีความสรุปเบื้องตนแลวทํา

การตรวจสอบตอไป 

2. การวิเคราะหโดยจําแนกชนิดของขอมูล (Typological Analysis) โดยการแยก

หรือจําแนกขอมูลเปนกลุมหรือชนิด ตามลักษณะแนวคิดหรือกรอบการวิจัยที่กําหนดไว 

3. การวิเคราะหโดยการเปรียบเทียบขอมูล (Constant Comparison) เปนการนํา

ขอมูลที่ผานวิธีขางตนมาเปรียบเทียบกัน เพื่อหาความสัมพันธ อาจกําหนดเปนตารางหรือแผนผัง

ความสัมพันธ เพื่อนําไปสูการสรางขอสรุปตอไป 

ในการสรุปแกนเรื่องผูวิจัยจะใชวิธีประมวลสาระและการอานสังเคราะหสาระจาก

เอกสารเพื่อหาขอสรุปการวิจัย ซึ่งการวิเคราะหขอมูลแบบสรางขอสรุปนี้ พรชุลี อาชวบํารุง (2528) 

และสุภางค จันทวนิช (2552) ไดกลาวถึงการสรุปแกนสารวามีวิธีการ 3 วิธีคือ 

1. การวิเคราะหแบบอุปนัย (Analytic Induction) เปนการวิเคราะหเอกสารหรือขอมูล 

ที่มีลักษณะเปนเหตุการณหรือเปนรูปธรรม โดยนําขอมูลที่ไดมาตีความสรุปเบื้องตนแลวทําการ

ตรวจสอบตอไป 

2. การวิเคราะหโดยจําแนกชนิดของขอมูล (Typological Analysis) โดยการแยกหรือ

จําแนกขอมูลเปนกลุมหรือชนิดตามลักษณะแนวคิดหรือกรอบการวิจัยที่กําหนดไว 

3. การวิเคราะหโดยการเปรียบเทียบขอมูล (Constant Comparison) เปนการนํา 

ขอมูลที่ผานวิธีขางตนมาเปรียบเทียบกันเพื่อหาความสัมพันธอาจกําหนดเปนตารางหรือแผนผัง 

ความสัมพันธ เพื่อนําไปสูการสรางขอสรุปตอไป 
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เทคนิคการสังเคราะหสาระ ตามแนวทางของไมลและฮิวเบอรแมน (Miles and 

Humberman, 1985) ซึ่งเปนการสังเคราะหขอมูลจากเอกสารใน 3 ลักษณะคือ 

1. การลดทอนขอมูล (Data-Reduction) เปนการเลือกและการทําใหชัดเจน การปรับ

ใหเขาใจงาย การจับสาระสําคัญและการปรับเปลี่ยนขอมูลใหอยูในลักษณะการบันทึกไดอยาง

ชัดเจน ใชวิธีการจับสาระสําคัญของขอมูล แลวนํามาคัดเลือกและปรับใหเขาใจงายตอการเขียน

รายงานการวิจัยโดยไมตองลอกเอกสารเหลานั้นมาทั้งหมด 

2. การจัดระเบียบขอมูล (Data-Display) เปนการจัดทําขอมูลใหอยูในรูปที่จะลง

ขอสรุปไดงายขึ้น โดยการนําขอมูลที่ลดทอนแลว ในขอ 1 มาจัดลําดับเนื้อหาวา ขอมูลใดเกิดขึ้น

กอนหลัง รวมทั้งลําดับข้ันตอนการวิจัยและการนําเสนอผลของการวิจัยใหมีความตอเนื่องเปน

ลําดับ 

3. การลงขอสรุป (Conclusion Drawing)  เปนการใหความหมาย และการตีความ

ของขอมูลโดยการอุปนัย (Induction) หรือวิธีการใหเหตุผล จากขอมูลที่เปนขอเท็จจริงจากเอกสาร

แลวนํามาสรุปผลและอภิปรายผลการวิจัยตามวัตถุประสงคของการวิจัยที่กําหนดไว 

การวิจัยที่เปนการประมวลและอานสังเคราะหสาระจากเอกสาร การพูดคุย สัมภาษณ

เปนการวิเคราะหสาระ เพ่ือวัตถุประสงคในการบรรยายลักษณหรือมิติตางๆ ของสาระ จึงมุงเนน

คําถามวา “อะไร ถึงใครและอยางไร” เปนหลัก ทั้งยังตองมีกระบวนการตีความเพ่ือใหทราบสรุป

ความที่เปนแกนแทของสาระดวยจึงตองเนนคําถามวา “ดวยเหตุผลอะไร” 

ดังนั้น ในการวิเคราะหแนวคิด ผูวิจัยจะใชวิธีอานสังเคราะหขอมูลแบบอุปนัย 

(Inductive Data Analysis) โดยอานวิเคราะหขอมูลจากสวนยอยๆ (Segment) กอนแลวจึง

พิจารณาแยกแยะจัดกลุมประเด็นรวม (Topics) และในหลายๆ ประเด็นรวมนํามารวมกันเปนกลุม 

(Categories) หลายๆ กลุม จัดเปนแบบแผน (Pattern)  

 
การสัมภาษณ (Interview) 

สุภางค จันทวานิช (2552) อธิบายวาการสัมภาษณเปนวิธีการศึกษาคนควาที่ใชกัน

โดยทั่วไปในแขนงวิชาทางสังคมศาสตร เปนรูปแบบของปฏิสัมพันธระหวางผูถามและผูตอบ

ภายใตกฎเกณฑมีวัตถุประสงคเพ่ือรวบรวมขอมูล เปนการสนทนาอยางมีจุดมุงหมายเปนหลัก 

ฉะนั้นจึงใชไดทั่วไปโดยไมจํากัดวาผูใหขอมูลจะมีระดับการศึกษาสูงต่ําเพียงใด ลักษณะสําคัญ

ของการสัมภาษณคือมีความยืดหยุนผูสัมภาษณมีโอกาสอธิบายขยายความหรือซักถามคําถาม

เพิ่มเติมติดตอกันเพื่อใหผูตอบเขาใจจุดประสงคของผูสัมภาษณ ทั้งยังสามารถเปลี่ยนสถานภารณ
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หรือหาทางวกกลับมาเมื่อผูพูดตอบไมตรงคําถาม ลักษณะสําคัญอีกประการหนึ่งคือในขณะ

สัมภาษณมีโอกาสสังเกตสีหนาทาทาง ความรูสึกปฏิกิริยาที่ซอนเรนไวในใจไดที่แสดงออกมาขณะ

พูดและไมพูด 

1. การสัมภาษณแบบมีโครงสราง หรือการสัมภาษณแบบเปนทางการ (Structured 

Interview or Formal Interview) คือการสัมภาษณที่ไดมีการกําหนดคําถามตางๆ ไวลวงหนา เปน

การสัมภาษณที่มีคําถามและขอกําหนดตายตัว 

2. การสัมภาษณแบบไมมีโครงสราง (Non Structure Interview) การสัมภาษณแบบ

นี้มักใชควบคูไปกับแบบสังเกตแบบมีสวนรวม การวิจัยเชิงคุณภาพนิยมใชการสัมภาษณแบบนี้

เมื่อตองการขอมูลที่ละเอียดลึกซึ้ง ในการสัมภาษณแบบนี้ผูวิจัยมักเปนผูดําเนินการสัมภาษณเอง 

เพื่อจะไดทราบวาตองการขอมูลแบบไหน เพ่ือวัตถุประสงคใดผูสัมภาษณอาจจะเตรียมแนว

คําถามกวางๆ มาลวงหนาแลวตั้งคําถามเพ่ิมขณะสัมภาษณก็ได 

ขอแตกตางระหวางการสัมภาษณแบบเปนทางการและการสัมภาษณแบบไมเปน

ทางการมดีังนี้ 

1. ในการตั้งคําถามสัมภาษณอยางเปนทางการนั้น ถาหากตั้งคําถามไมดีแลวจะได

ขอมูลคลาดเคลื่อนหรือไมไดขอมูล และหากผูสัมภาณไมใชผู วิเคราะหขอมูลดวยแลว ก็จะ

สัมภาษณเฉพาะที่มีคําถามอยูเทานั้น ขอมูลสําคัญอาจหลุดได สําหรับการสัมภาษณอยางไมเปน

ทางการนั้น เราสามารถสรางคําถามหรือดัดแปลงคําถามในขณะที่สัมภาษณได จึงไดเปรียบการ

สัมภาษณแบบเปนทางการอยูมากและยังสามารถยืดหยุนไดในการสรางคําถามหาขอมูลที่เห็นวา

เก่ียวของตอไปไดเรื่อยๆ โดยไมมีขอจํากัด ทําใหขอมูลละเอียดลึกซึ้งและถูกตองมากกวา แตก็มี

ปญหาหากผูสัมภาษณหรือผูถูกสัมภาษณหรือผูถูกสัมภาษณไมชางพูด หรืออาจเรียงลําดับ

ความคิดไมดี 

2. การสัมภาษณอยางไมเปนทางการแมจะมีขอดีวาจะทําใหสามารถเจาะลึกหา
ขอมูลไปไดเรื่อยๆ ทําใหเกิดความเขาใจในสิ่งที่ตนศึกษาเปนอยางมาก แตเปนขอมูลที่ไดมา

เปรียบเทียบหรือวิเคราะหเชิงสถิติไดลําบาก ไมเหมือนขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณอยางเปน

ทางการ ในการสัมภาษณแบบไมเปนทางการนั้น ผูถูกสัมภาษณจะรูสึกกลัวและเบื่อนอยกวาถูก

สัมภาษณอยางเปนทางการ 

3. การสัมภาษณอยางไมเปนทางการ เนนคุณภาพของผูสัมภาษณมากกวา เพราะ

ไมมีแบบสัมภาษณที่แนนอนชัดเจนเปนแนวทางแกผูสัมภาษณเชนในการสัมภาษณแบบเปน

ทางการ 
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4. การสัมภาษณแบบไมเปนทางการเหมาะสําหรับการรวบรวมขอมูลในขั้นสํารวจ
หรือการตั้งสมมติฐาน ผูวิจัยมักไมมีความรูดีในเรื่องที่ถาม สวนการสัมภาษณแบบเปนทางการ

เหมาะสําหรับตรวจสอบขอมูลเพื่อความแนใจ โดยผูวิจัยมีความรูในเรื่องที่ถามอยูแลว 

 
การตรวจสอบขอมูล 

การตรวจสอบการวิจัยโดยผูทรงคุณวุฒิ เปนการประเมินทางการศึกษารูปแบบหนึ่งซึ่ง 

พรชุลี อาชวอํารุง (2528) กลาววา การประเมินทางการศึกษาโดยใชผูทรงคุณวุฒิวิพากษวิจารณ

ทางการศึกษา เปนรูปแบบหนึ่งของการวิจัยเชิงธรรมชาติที่เรียกวาการอางอิงผูทรงคุณวุฒิ 

(Connoisseurship) ของอีเรียท อิสเนอร (Elliot  Eisner, อางถึงใน  พรชุลี อาชวอํารุง, 2528) โดย

ที่จุดที่วิพากษวิจารณนั้น ตองอาศัยผูทรงคุณวุฒิติชม ใหตระหนักเกี่ยวกับลักษณะและคุณสมบัติ

ที่ปรากฏในปญหาการวิจัย  การวิ เคราะหจึงขึ้นอยู กับความเปนผูทรงคุณวุฒิและการ

วิพากษวิจารณนั้น 

การตรวจสอบการวิจัย (พรชุลี อาชวอํารุง, 2528) ยอมเกิดจากการยอมรับของคณะ

ผูทรงคุณวุฒิในเรื่องตางๆ ดังนี้ 

1. การตรวจสอบกรอบแนวคิดทฤษฎี การกําหนดกรอบการวิจัย วิธีการรวบรวม

ขอมูล แหลงขอมูล การตรวจสอบขอมูล และความชัดเจนในการอางอิง เพ่ือตรวจสอบวามีความ

ชัดเจนและความถูกตองหรือไม อยางไร 

2. การตรวจสอบความตรงตามเนื้อหา การนําเสนอเนื้อหาสาระ  วามีความ

ครอบคลุม มีข้ันตอน มีความชัดเจนและความถูกตองหรือไม อยางไร 

3. การตรวจสอบความคงเสนคงวาของการวิเคราะห วามีความคงเสนคงวาหรือไม
อยางไร 

ดังนั้นในการวิจัยนี้จึงใชรูปแบบการวิจัยเชิงธรรมชาติ ในรูปแบบอางอิงผูทรงคุณวุฒิ

มาใชเพื่อการตรวจสอบผลการวิจัย เพื่อนําจุดวิพากษวิจารณของผูทรงคุณวุฒิที่เลือกสรรมาแลว

วามีประสบการณในพ้ืนฐานของการวิจัยใน การวิพากษวิจารณเกิดจากการสั่งสมประสบการณใน

ตัวผูทรงคุณวุฒิเอง จากนั้นผูวิจัยจึงนําผลที่ไดรับมาปรับปรุงรายงานการวิจัยใหสมบูรณ 
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ตอนที่ 6 งานวิจัยที่เกีย่วของ 

งานวิจัยที่เกี่ยวของกับละคร 
ดวงแข  บัวประโคน (2547) ไดทําการวิจัยเรื่อง การใชสื่อละครเพื่อการพัฒนาชุมชนของ

กลุมละครมะขามปอม กรณีศึกษาจากพื้นที่การทํางานที่มีบริบทแตกตางกันสี่พื้นที่ โดยมี

ผลการวิจัยดังนี้ 

การวิจัยเรื่องนี้ มุงศึกษาพัฒนาการ กระบวนการ กลยุทธ และ ผลของการใชละครเพื่อการ

พัฒนาของกลุมมะขามปอม ตลอดจนศึกษาปจจัยสนับสนุนและปจจัยที่เปนอุปสรรค ในการนําส่ือ

ละครเพื่อการพัฒนาไปใชในการพัฒนาชุมชนในพื้นที่ทํางานที่มีบริบทแตกตางกันส่ีพื้นที่ดังนี้  

 1)  กลุมเยาวชนมะขามแกว พ้ืนที่โรงเรียนศึกษาสงเคราะห อําเภอเมือง จังหวัด

แมฮองสอน  

 2) กลุมละครเยาวชนเพื่อชุมชนดาวลูกไก อ.นครไชย จ.พิษณุโลก  

 3) กลุมเยาวชนสืบสานวัฒนธรรมครองแครง อ.เสนา จ.อยุธยา  

 4)  กลุมเยาวชนฝนละไมวัยละมุน พื้นที่สถานพินิจและคุมครองเด็กเยาวชน                       

จ.สงขลา 

โดยมีระยะเวลาในการวิจัยทั้งสิ้น 18 เดือน ตั้งแตมกราคม2545 ถึง มิถุนายน 2546 ทั้งนี้

ในงานวิจัยดังกลาวจะศึกษาขอมูลดานเอกสาร ซึ่งประกอบดวย หลักสูตร และ บันทึกการอบรม 

เอกสารรายงานและสรุปผลการทํางานของกลุมละครมะขามปอมตลอดจนเอกสารอื่นๆที่เก่ียวของ

กับองคกรและการสัมภาษณแบบเจาะลึก การประชุมกลุมยอย รวมถึงการใชกระบวนการศึกษา

ขอมูลแบบมีสวนรวมกับกลุมกรณีศึกษาทั้งหมด 

ผลการวิจัยสามารถสรุป ไดดังนี้ ดานพัฒนาการการทํางานของกลุมละครมะขามปอม 

สามารถแบงไดเปนสามยุตใหญๆ คือ ยุคละครเรและอบรมทักษะละคร-ส่ือสารการสอนแบบละคร 

พ.ศ.2523-2531  ยุคละครเพื่อการพัฒนา พ.ศ.2532-2542 ยุคละครชุมชนและลิเกมะขามปอม 

พ.ศ.2542- ปจจุบัน โดยกลุมละครมะขามปอมไดใชเครื่องมือสําคัญคือ กระบวนการละครเพื่อการ

พัฒนา 7 ข้ันตอน ซ่ึงประกอบดวย 

ข้ันที่ 1  การเตรียมงานและการประสานงาน 

ข้ันที่ 2  การฝกทักษะการแสดงและทักษะละคร 

ข้ันที่ 3  การศึกษาขอมูลและประเด็นปญหา 

ข้ันที่ 4  การผลิตผลงานละคร 

ข้ันที่ 5  การจัดแสดงละคร 
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ข้ันที่ 6  การประเมินผลและสรุปผลบทเรียน 

ข้ันที่ 7  การวางแผนงานในระยะตอไป 

จากการศึกษาพบวา กลุมละครมะขามปอมไดใชกระบวนการละครเพื่อการพัฒนาขางตน

กับพื้นที่ทํางานทั้ง 4 พื้นที่ซึ่งมีบริบทชุมชน และกลุมเยาวชนที่แตกตางกัน ทําใหตองใช    กลยุทธ

ที่มีความยืดหยุน สามารถผันแปรไปไดตามสถานการณของแตละพื้นที่ โดยกลยุทธการทําละคร

เวทีเพื่อการพัฒนาที่สําคัญที่ทางกลุมนํามาใช ประกอบดวย 8 กลยุทธดวยกันคือ  

- เยาวชนเปนศูนยกลาง 

- ยืดหยุนกิจกรรมใหสอดคลองกับความตองการของชุมชน 

- ละครเพ่ือการพัฒนา สื่อสารพัดประโยชน 

- เนนการมีสวนรวมโดยใชชุมชนเปนฐาน 

- ผลักดันให local เปน hero 

- ทํางานดวยกัน สนุกสุขสันตทุกข้ันตอน 

- เสนหแบบไทย มัดใจทั้งชุมชน 

- เชื่อมั่นในความหลากหลาย 

ภายหลังจากที่ไดใชทั้งแปดกลยุทธนี้ในการนําส่ือละครไปใชในการพัฒนาชุมชน ในบริบท

ที่แตกตางกันสี่พ้ืนที่เปนกรณีศึกษา พบวาผลการพัฒนาระดับบุคคลของกลุมเยาวชนทั้งสี่พื้นที่ 

โดยภาพรวมมีการพัฒนาทุกพื้นที่ในระดับที่ใกลเคียงกัน โดยมีผลกรพัฒนาทั้งจุดรวมและจุดตาง

ดังนี้ 

ผลการพัฒนาระดับจุดรวม ไดแก 

การพัฒนาในดานความรูเก่ียวกับกระบวนการละครเพ่ือการพัฒนา การพัฒนาดานความ

ภูมิใจในตนเอง การพัฒนาดานศักยภาพในการรวมกลุมกันจัดกิจกรรมดานละคร เพ่ือพัฒนา

ชุมชนดวยตนเอง การพัฒนาศักยภาพในการจัดอบรมกระบวนการละครเพื่อการพัฒนาชุมชนดวย

ตนเอง กรพัฒนาศักยภาพในการถายทอดกระบวนการจัดกิจกรรมจากรุนพ่ีสูรุนนอง การพัฒนา

ศักยภาพในการจัดอบรมกระบวนการละครเพื่อขยายผลใหกับเยาวชนกลุมอื่นๆ และเมื่อเรียนจบ 

(หรือพนสภาพโทษ) พบวามีกลุมสมาชิกเยาวชนทั้งส่ีกลุมไดกลับมายังชุมชนเพื่อทํางานกับองคกร

พัฒนาเอกชนในพื้นที่อยางนอยกลุมละหนึ่งคนในสวนการพัฒนาระดับบุคคลที่เปนจุดตางไดแก 

 1) การพัฒนาความรูเก่ียวกับศิลปวัฒนธรรม ประเพณีของชุมชน ความรูเกี่ยวกับ

ปญหาชุมชน ประเด็นปญหายาเสพติด ปญหาโรคเอดส 
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 2) ผลการพัฒนาในดานทัศนคติและจิตใจในเรื่องความภาคภูมิใจในชุมชนหรือชาติ

พันธุของตนเอง การเกิดแรงบันดาลใจที่จะศึกษาวัฒนธรรมและภูมิปญญา แรงบันดาลใจที่จะ

ดําเนินกิจกกรมเพื่ออนุรักษศิลปวัฒนธรรม ภูมิปญญาของชุมชนตนเอง 

 3) ผลการพัฒนาดานพฤติกรรมและศักยภาพ ซึ่งทั้งสามขอเกิดจากความแตกตาง

ดานบริบทของแตละพ้ืนที่เปนสําคัญ นอกจากกระบวนการละครเพื่อการพัฒนาที่กลุมละคร

มะขามปอมใช จะกอใหเกิดการพัฒนาระดับบุคคลแลว ยังกอใหเกิดการพัฒนาระดับชุมชนคือ ส่ือ

ละครเพ่ือการพัฒนาไดเปดพื้นที่การส่ือสารใหมๆข้ึนในชุมชน ทําใหครอบครัวและชุมชนเปด

มุมมองใหมกับเยาวชนกอใหเกิดความภาคภูมิใจในชุมชน ชุมชนมีการยอมรับสื่อละครเพื่อการ

พัฒนาวาเปนส่ิงมีประโยชน กอใหเกิดความมีสวนรวมของสมาชิกในชุมชน เปนส่ือที่ทําใหเกิด

ความสัมพันธที่เชื่อมโยงไดดีทั้งความสัมพันธระหวางเยาวชนกับเยาวชน เยาวชนกับผูปกครอง  

บุคคลกลุมตางๆ ในชุมชน วิทยากร และชุมชนหรือบุคคลภายนอกละครเพื่อการพัฒนาสามารถ

เปนทางเลือกที่ดีสําหรับชุมชน และกอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงตอวิถีชีวิตและจิตสํานึกของเยาวชน

ในชุมชนอีกดวย 

จากผลการศึกษาปจจัยที่สงผลตอการใชกระบวนการละครเพื่อพัฒนาชุมชนของกลุม

ละครมะขามปอมในพ้ืนที่ตางบริบททั้งสี่พ้ืนที่ พบวามีปจจัยรวมที่มีอิทธิพลตอการทํางานละคร

เพื่อการพัฒนาชุมชนแปดประการ 

- ปจจัยดานการสนับสนุนขององคกรผูรับผิดชอบงานเยาวชนในพื้นที่ 

- ปจจัยดานระยะเวลาในการดําเนินงานและความตอเนื่องในการจัดกิจกรรม 

- ปจจัยดานสภาพแวดลอมและบริบทของชุมชน 

- ปจจัยดานบริบทพื้นฐานและสถานภาพของเยาวชน 

- ปจจัยดานความรวมมือและมีสวนรวมของชุมชน 

- ปจจัยดานความสัมพันธของผูเก่ียวของทั้งหมดของชุมชน 

- ปจจัยดานการสนับสนุนตอเนื่องของกลุมละครมะขามปอม 

- ปจจัยดานงบประมาณในการสนับสนุนกิจกรรม 

 

 ปาริชาติ จึงวิวัฒนาภรณ (2545) ศึกษาเรื่อง การใชละครสรางสรรคในการพัฒนา

ผูเรียนเปนการศึกษาละครสรางสรรคในฐานะที่เปนกระบวนการพัฒนาผูเรียนในดานพุทธิพิสัย จิต

พิสัย และทักษะพิสัย กับนักเรียนชั้น ป.4 โรงเรียนชินวร กรุงเทพฯ พบวาการเรียนละครสรางสรรค 

ทําใหเกิดการปฏิรูปการเรียนรูของผูเรียนในวิชานาฏศิลปอยางชัดเจน เพราะสามารถทําใหผูเรียนมี

พัฒนาการทั้งสามดาน โดยผูเรียนไดรับการพัฒนาดานการฝกทักษะการคิด ดวยกระบวนวิธีการ
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ละครสรางสรรคซึ่งเนนเทคนิคการถามกระตุนใหผูเรียนมีสวนรวมในการคิด มีสวนรวมในการ

ตัดสินใจ การระดมสมองใน กระบวนการกลุมและไดลงมือปฏิบัติจริง ซึ่งถือวาเปนการเรียนรูผาน

ประสบการณ (Experiential Learning) 

ภัธทรา โตะบุรินทร (2543) ศึกษาเรื่อง การใชกระบวนการผลิตละครเวที ที่มีตอผลการ

เพิ่มทักษะการคิดวิจารณญาณ ของนักศึกษาชั้นปที่ 2 คณะอักษรศาสตร มหาวิทยาลัยศิลปากร 

เปนการศึกษาเปรียบเทียบทักษะการคิดวิจารณญาณของนักศึกษากลุมทดลอง (รวมกระบวนการ

ผลิตละครเวที) และกลุมควบคุม (อานเรื่องสั้น) ผลการวิจัยพบวา ภายหลังการทดลองทักษะการ

คิดวิจารณญาณของนักศึกษากลุมทดลองที่เขารวมกระบวนการผลิตละครเวที เพ่ิมสูงขึ้นอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และทักษะการคิดวิจารณญาณของนักศึกษากลุมทดลองที่เขารวม

กระบวนการผลิตละครเวที เพ่ิมสูงขึ้นกวากลุมควบคุม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

อมรา ปฐภิญโญบูรณ (2522) วิจัยเรื่องการใชสื่อการสอนแบบละครในโรงเรียน

มัธยมศึกษาในเขตกรุงเทพมหานคร สุมตัวอยางจํานวน 145 คน พบวาส่ือการสอนแบบละครมี

คุณคาในการจัดการเรียนรูที่เปนประสบการณตรงและใกลเคียงความเปนจริงมากที่สุด และวิชาที่

ไดรับประโยชนโดยตรงมากที่สุดคือวิชาวรรณคดีไทย เพราะเปนการเปดโอกาสใหผูเรียนเปนทั้งผูมี

สวนลงมือปฏิบัติและผูสังเกตการณ รอยละ 95 ของครูผูสอนแสดงความเห็นวา สื่อการสอนแบบ

ละครมีประโยชนคอนขางมาก แตส้ินเปลืองเวลาการเตรียมและจัดแสดง 

ดรุณวรรณ แกวหนูนวล (2540) ไดศึกษาการทดลองใชละครสรางสรรคสําหรับเด็กในการ

สอนนาฏศิลปไทยในระดับประถมศึกษา พบวา การใชละครสรางสรรคใหเด็กเรียนรูนาฏศิลปไทย

ไดดีกวาการเรียนแบบปกติ 

พนิดา ฐาปนางกูล และคณะ(2547) ไดทําการศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนาศักยภาพของ

เยาวชนดวยศิลปะการแสดงรวมสมัย พบวาเยาวชนสามารถพัฒนาศักยภาพของตนเองไดดีข้ึนใน

ทุกดาน ทั้งแนวคิด และ ทัศนคติดานบวกตอทั้งตนเองและสังคม มีจิตสํานึกตอชุมชนโดยการนํา

ความรูทางศิลปะการละครไปพัฒนาใหเกิดประโยชนตอชุมชนได 

Sharpham (1972) วิจัยเรื่อง “การศึกษาเก่ียวกับการใชกิจกรรมการละครสรางสรรคใน

ระดับมัธยมศึกษาในอังกฤษ” (A Descriptive Study of Creative Drama at the Secondary 

Level in England) เพื่อศึกษาวิธีสอนและธรรมชาติของกิจกรรมละครในระดับมัธยมศึกษาใน

ประเทศอังกฤษ วิเคราะหลักษณะและวิธีเฉพาะเพื่อแสดงถึงการนําละครไปสอนในระดับในระดับ
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มัธยมศึกษาในสหรัฐอเมริกา โดยแบงเปน 3 ขอคือ ธรรมชาติของกิจกรรมละคร ปรัชญาสําหรับ

การใชกิจกรรมละคร เทคนิคที่ใชในกิจกรรมละคร พบวา 

1.  กิจกรรมละครเปนกระบวนการสอนทีม่ีคณุคาและมีแกนสาร 

2. กิจกรรมละครเปนกิจกรรมที่ใชทั้งทางดานรางกายและจิตใจ ซึ่งมีการแสดงทั้ง

รายบุคคลและรายกลุม โดยเนนการพัฒนาทางดานการยอมรับในตนเองและผูอื่น 

3. กิจกรรมการละครระดับมัธยมศึกษาในอังกฤษ ไมเหมือนกับการแสดงบนเวทีและทํา

หนาที่ตางกัน เพราะไมตองมีผูชม ไมตองแสดงอยางงดงามหรือสมบูรณ 

4.  ครูผูจัดกิจกรรมเปนเพียงผูนําทาง 

5.  ไมมีวิธีการใดที่ถูกตอง หรือสรางขึ้นเพ่ือใชในระดับนี้โดยเฉพาะ แตจะใชหลากหลาย

แนวทางดวยกัน 

6.  การประเมินผลกิจกรรมการละครขึ้นอยูกับครู ซึ่งเปนจุดออนของการใชกิจกรรมการ

ละครในระดับมัธยมศึกษาในอังกฤษ 

Edward (1977) ไดทําการศึกษาโดยการใชทฤษฏีความรูของเพียเจต (Piaget 

Epistemology) มาประยุกตกับละครแบบสรางสรรคเพื่อใชในการเรียนการสอน พบวาละคร

สรางสรรคมิใชมีประโยชนเพียงเปนกิจกรรมเสริมหลักสูตรเทานั้น แตเปนกิจกรรมที่มีประโยชน

โดยตรงตอการเรียนการสอนในหองเรียน และมีประโยชนในการแกไขปญหาของผูเรียน รวมทั้งเปน

กิจกรรมที่เสริมสรางรสนิยมของผูเรียนและชวยกันพัฒนาบุคลิกภาพไปพรอมๆ กันดวย 

จากงานวิจัยเก่ียวกับละคร พบวา แตละงานวิจัยไดนําหลักการและแนวคิดเกี่ยวกับละคร

มาใชโดยมีวัตถุประสงคและเปาหมายที่แตกตางกันไปตามบริบทที่ศึกษา ซึ่งสวนใหญพบวาละคร

มีประโยชนตอกลุมตัวอยางเปนอยางย่ิง ทําใหผูเรียนไดลงมือปฏิบัติและเกิดความคิดสรางสรรค 

หลากหลายในการเรียนรู กลุมทดลองที่ไดเขารวมกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนมีการ

พัฒนา และบรรลุตามวัตถุประสงคตามที่ผูวิจัยแตละทานไดกําหนดไว แสดงวากิจกรรมการศึกษา

นอกระบบโรงเรียนสามารถพัฒนาความรู ความสามารถ หรือเจตคติของผูเขารวมกิจกรรมได  
 
งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการศึกษานอกระบบโรงเรียน 
ธีระพงศ บุศรากูล (2544) ไดศึกษาผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรูเพ่ือการอนุรักษ

โบราณสถานสําหรับเยาวชนนอกระบบโรงเรียนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา กลุมตัวอยางที่ใชใน

การวิจัยครั้งนี้เปนนักศึกษาชายหญิงที่ลงทะเบียนในหลักสูตรการศึกษานอกโรงเรียนระดับ

มัธยมศึกษาตอนปลาย โดยวิธีการเรียนแบบชั้นเรียน ปการศึกษา 2543 ที่มีอายุระหวาง 15-18 ป
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โดยใชวิธีแบบเจาะจง จํานวน 30 คน เชารวมกิจกรรมเปนเวลา 2 วัน พบวา กลุมตัวอยางที่เขารวม

กิจกรรมการเรียนรูเพื่อการอนุรักษโบราณสถานมีผลตอการเพ่ิมระดับความรู ทัศนคติ และการ

ปฎิบัติตอการอนุรักษสถานสูงขึ้นกวากอนการเขารวมกิจกรรมมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

วราภรณ อยูวัฒนา (2544) ไดศึกษาการมีสวนรวมของเยาวชนตอการจัดกิจกรรม

การศึกษานอกระบบโรงเรียนของศูนยเยาวชนกรุงเทพมหานคร ทั้งหมด 5 กิจกรรม คือ พลศึกษา

นาฏศิลป คหกรรม ศิลปะ และหองสมุด ใน 4 ดาน คือ ดานการสํารวจปญหา ดานการวางแผน

ดานการดําเนินงาน และดานการติดตามประเมินผล รวมทั้งเปรียบเทียบระดับการมีสวนรวมของ

เยาวชนระหวาง 5 กิจกรรม ใน 4 ดาน ตามตัวแปรตน คือ เพศ อายุ วุฒิการศึกษา ระยะเวลาการ

เปนสมาชิกและรายไดเฉล่ียตอเดือนโดยประมาณ ผลการวิจัยพบวา เยาวชนที่เปนสมาชิกศูนยฯ มี

สวนรวมในการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยรวมและรายกิจกรรม อยูนะดับปาน

กลาง เมื่อเปรียบเทียบการมีสวนรวมในการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยการ

เปรียบเทียบระหวางกิจกรรมพลศึกษา นาฏศิลป คหกรรม ศิลปะ และหองสมุดพบวามีความ

แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และการเปรียบเทียบการมีสวนรวมของเยาวชนที่

เปนสมาชิกศูนยกับตัวแปรตน พบวา เยาวชนที่เปนสมาชิกศูนยฯ ที่มีอายุตางกัน มีสวนรวมในการ

จัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนในรายกิจกรรมวิชาพลศึกษาอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ .05 และระยะเวลาที่เปนสมาชิกที่แตกตางกัน มีสวนรวมในการจัดกิจกรรมแตกตางกันอยาง

มีนัยสําคัญทางสถิติที่ .05 เมื่อพิจารณารายกิจกรรม พบวา กิจกรรมพลศึกษา และกิจกรรมศิลปะ 

การมีสวนรวมในการจัดกิจกรรมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

วีระเทพ ปทุมเจริญวัฒนา (2545) ไดศึกษาการพัฒนารูปแบบการเสริมสรางอุปนิสัย 7

ประการ ตามแนวคิดของสตีเฟน อาร โควี่ สําหรับเยาวชนตอนปลาย โดยใชหลักการของนิโอฮิว

แมนนิสและการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยสรางโปรแกรมฝกอบรมเพื่อ

เสริมสรางอุปนิสัย 7 ประการ ตามแนวคิดของสตีเฟน อาร โคว่ี ไปทดลองใชกับกลุมตัวอยางเปน

เยาวชนที่อยูใน หมูที่ 3 ตําบลบึงยี่โถ อําเภอธัญบุรีจังหวัดปทุมธานี จํานวน 36 คน แบงเปน 2 

กลุมคือ กลุมทดลองเขารวมโปรแกรม และกลุมควบคุมไมไดเขาโปรแกรมนี้ ซึ่งโปรแกรมมี 2 สวน 

คือ เขารวมฝกอบรมเชิงปฏิบัติการ เปนเวลา 20 ชั่วโมง และจัดโครงการคายอาสาพัฒนาเปนเวลา

12 วัน ผลการวิจัยพบวา เยาวชนกลุมทดลองมีอุปนิสัย 7 ประการหลังการทดลองสูงกวาเยาวชน

กลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และมีพฤติกรรมที่แสดงออกถึงอุปนิสัย 7

ประการ หลังการทดลองมากกวารอยละ 80 
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วรรัตน อภินันทกูล (2548) ไดศึกษาการพัฒนารูปแบบกิจกรรมการศึกษานอกระบบ

โรงเรียนตามแนวคิดนีโอฮิวแมนนิสเพื่อเสริมสรางการเรียนรูเก่ียวกับคุณลักษณะที่พึงประสงคของ

ผูที่ประสบความสําเร็จตามกฎแหงความสําเร็จของนโปเลียน ฮิลลโดยนําโปรแกรมและคูมือ

การศึกษานอกระบบโรงเรียนไปทดลองกับกลุมตัวอยางที่เปนนิสิตคณะครุศาสตรจุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัย จํานวน 40 คน แบงเปน 2 กลุม คือกลุมทดลองที่เขารวมกิจกรรมและกลุมควบคุม

ไมไดเขารวมกิจกรรม โดยเขารวมโปรแกรมเชิงปฏิบัติการ เปนเวลา 40 ชั่วโมงและเรียนรูดวยคูมือ

ของตนเองจากคูมือ เปนเวลา 15 ชั่วโมง พบวา กลุมทดลองมีการเรียนรูเก่ียวกับคุณลักษณะที่พึง

ประสงคของผูที่ประสบความสําเร็จหลังการทดลองสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ .05 

ภานุพันธุ ประสิทธิคุณาพร (2550) ไดศึกษาผลของการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบ

โรงเรียนที่มีตอความเชื่อมั่นในตนเอง ซึ่งไดจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใชแนวคิด

พูดดานบวกและกิจกรรมดนตรีบําบัดใหกับกลุมสตรีในสถานคุมครองและพัฒนาอาชีพบานเกร็ด

ตระการ จํานวน 40 คน แบงเปน 2 กลุม คือกลุมทดลองที่เขารวมกิจกรรมและกลุมควบคุมไมได

เขารวมกิจกรรม รวมเปนเวลาทั้งสิ้น 30 ชั่วโมง พบวา หลังเขารวมกิจกรรม กลุมทดลองมีระดับ

ความเชื่อมั่นในตนเอง ไดแก ดานการกลาแสดงออก และความคิดริเริ่มสรางสรรคสูงกวากอนเขา

รวมกิจกรรม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และพบวา กลุมทดลองมีระดับความเชื่อมั่นใน

ตนเองสูงกวากลุมควบคุม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

จากงานวิจัยเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียน พบวา แตละงานวิจัยได

นําหลักการและแนวคิดเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนมาใช โดยมี

วัตถุประสงคและเปาหมายที่แตกตางกันไปตามบริบทที่ศึกษา ซึ่งสวนใหญพบวากลุมทดลองที่ได

เขารวมกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนมีการพัฒนา และบรรลุตามวัตถุประสงคตามที่ผูวิจัย

แตละทานไดกําหนดไว แสดงวากิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียนสามารถพัฒนาความรู 

ความสามารถ หรือเจตคติของผูเขารวมกิจกรรมได 

 
งานวิจัยที่เกี่ยวของเกี่ยวกับการเรียนรูตลอดชีวิต 
ศิริพรรณ ชุมนุม (2545) ทําการวิจัยเรื่องกระบวนการและยุทธศาสตรการเรียนรูตลอดชีวิต 

สําหรับผูมีอายุสูงกวา16ปซึ่งเปนการศึกษาองคความรูจากสหราชอาณาจักรผลการวิจัยพบวา 

สหราชอาณาจักรเพ่ิมพัฒนาขีดความสามารถในการแขงขันระดับชาติและความสําเร็จของบุคคล 

ซ่ึงมีการดําเนินงานเปนระบบดวยกระบวนการปฏิรูปการเรียนรุตลอดชีวิตและยุทธศาสตร 
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การเรียนรูตลอดชีวิตสําหรับอายุ 16-19 ป มีการเชื่อมโยงโครงการและกิจกรรมของ 

หนวยงานและองคกรตางๆ เพื่อการพัฒนาการเรียนรูและฝกทักษะอาชีพใหแกเยาวชน 

และยุทธศาสตรสําหรับผูใหญคือ สรางความตองการในการเรียนรู สรางโอกาสการเรียนรู 

กระตุนใหเกิดความตองการการเรียนรู และรัฐบาลไดจัดระบบบัญชีการเรียนรูรายบุคคล 

สงเสริมการเรียนรูผานส่ือวิทยุ  โทรทัศนและอินเตอร เนตรวมทั้งใหบริการขาวสารและ 

การใหคําปรึกษาที่มีคุณภาพ 

อิศริยา ทองงาม (2545) ทําการวิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนแบบนํา

ตนเองวิชาวิทยาศาสตรระดับปริญญาตรี เพ่ือใหผูเรียนสามารถสรรคสรางความรูทางวิทยาศาสตร 

เพื่อใหผูเรียนสามารถสรรคสรางความรูทางวิทยาศาสตร และเปรียบเทียบผลการสอนนักศึกษา

ระหวาง กลุมที่เรียนตามรูปแบบการเรียนการสอนกับกลุมที่เรียนตามวิธีปกติ จํานวน 60 คน ผล

การเปรียบเทียบความสามารถของนักศึกษาพบวา นักศึกษากลุมทดลองมีลักษณะการเรียนแบบ

นําตนเอง ความสามารถสรรคสรางความรูทางวิทยาศาสตร ในดานการศึกษาคนควาดวยตนเอง 

การทํางานอยางเปนระบบ การปฏิบัติการทดลองทางวิทยาศาสตร การประมวลความรู และการ

ประยุกตความรูทางวิทยาศาสตร และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวากลุมควบคุม อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

จากงานวิจัยเก่ียวกับการเรียนรูตลอดชีวิต พบวา แตละงานวิจัยไดนําหลักการการเรียนรู

ตลอดชีวิตมาใช โดยมีวัตถุประสงคและเปาหมายที่แตกตางกันไป ซึ่งสวนใหญพบวา การเรียนรู

ตลอดชีวิตเปนการเรียนรูที่สามารถทําใหผูเรียนมีการเรียนรูอยางตอเนื่อง สงเสริมการเรียนและ

คนควาดวยตนเอง ทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูและสืบเนื่องอยางตอไป 
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ภาพที่ 1   กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

ละคร ในฐานะ ศิลปะการ

เลาเรื่อง และศิลปะการใช

ชีวิต 

การเรียนรูตลอดชีวิต 

แหลงขอมูล 

• หนังสือ บทความ วีดิ

ทัศน  งานวจิัยท่ี

เกี่ยวของกบัคณะ

ละครและบานเรียน

มรดกใหม  

• สัมภาษณบุคคลท่ี

เกี่ยวของ 

o ผูกอตั้ง-ชน

ประคัลภ จันทร

เรือง  

o ครู- ชงิชัย สาย

สินธุ 

o ครู- สุชาดา 

บุตรงาม 

o ครู-ศุภเมธ 

หมายมุง 

o นักเรียนที่จบไป

แลว 

o นักเรียน

ปจจบุัน 

 

การจัดการศึกษาของ 

บานเรียนมรดกใหม  

ในดาน 

• ที่มา  

• เปาหมาย 

• แนวคิด 
 

 

• แนวทางการจัดการ 
เรียนรูตลอดชีวิตดวย 

ละครของบานเรียนมรดก

ใหม 

o ผูเรียน 

o ผูสอน 

o กระบวนการ 

กิจกรรม 

o สื่อการเรียนรู 

o การประเมินผล 
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 บทที่ 3 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 

การวิจัยครั้งนี้มุงเนนที่จะศึกษาและวิเคราะหแนวทางในการจัดการศึกษานอกระบบ

โรงเรียนโดยใชละครของบานเรียนมรดกใหมซึ่งหลังจากการศึกษาพบวา ยังไมมีงานวิจัยที่

เก่ียวของกับบานเรียนมรดกใหมโดยตรง วิธีดําเนินการวิจัยจึงตองเนน การพูดคุย การสัมภาษณ 

และเฝาสังเกตจากกิจกรรมและวิถีชีวิตของบานเรียนมรดกใหมและสมาชิกเปนหลัก รวมทั้ง

การศึกษางานเขียนของสมาชิกบานเรียนมรดกใหมประกอบ 

การวิจัยในครั้งนี้จึงเปนเปนการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research)ซึ่งเปนการหา

ความรูโดยพิจารณาปรากฏการณสังคมจากสภาพแวดลอมตามความเปนจริงในทุกมิติ เพ่ือหา

ความสัมพันธของปรากฏการณกับสภาพแวดลอมนั้นวิธีการนี้จะสนใจขอมูลดานความรู ความรูสึก

นึกคิด ความหมาย คานิยมหรืออุดมการณของบุคลนอกเหนือไปจากขอมูลเชิงปริมาณมักใชเวลา

ในการศึกษาติดตามสังเกต และการสัมภาษณอยางไมเปนทางการเปนวิธีหลักในการเก็บรวบรวม

ขอมูล และเนนการวิเคราะหขอมูลโดยการตีความสรางขอสรุปแบบอุปนัย (สุภางค จันทวานิช, 

2531) ดังนั้นเพื่อวิเคราะหการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใชละครของบานเรียนมรดกใหม

เพื่อการเรียนรูตลอดชีวิต ผูวิจัยจึงไดดําเนินการศึกษาวิจัย ตามลําดับดังนี้ 

1. กําหนดประชากร 
2. กําหนดเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

3. การเก็บรวบรวมขอมูล 

4. การวิเคราะหขอมูล 

5. การตรวจสอบขอมูล 

6. เขียนรายงานการวิจัยฉบับสมบูรณ 
 
1.  กําหนดประชากร 
การวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยมุงนําเสนอแนวทางการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใชละคร

ของบานเรียนมรดกใหมเพื่อสงเสริมการเรียนรูตลอดชีวิต โดยประชากรที่ผูวิจัยจะศึกษาคือ ผูที่

เก่ียวของกับบานเรียนมรดกใหม ไดแก ผูกอตั้ง ครู นักเรียน และผูที่เก่ียวของอื่นๆ รวมทั้งเอกสาร

ตางๆ ที่เขียนโดยบุคลากรของบานเรียนมรดกใหม และเอกสารที่เก่ียวของกับบานเรียนมรดกใหม

ซ่ึงเขียนโดยบุคคลภายนอก 
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2. กําหนดเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
การวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยเปนผูเก็บรวบรวมขอมูลโดยใชการสัมภาษณ การสังเกต และการ

วิเคราะหสาระจากเอกสาร อุปกรณที่ใชชวยเก็บขอมูลคือ สมุดบันทึก เครื่องบันทึกเสียง กลอง

ถายภาพ กลองถายวิดีโอ แบบวิเคราะหเอกสาร แบบสัมภาษณ แบบสังเกต (ดูภาคผนวก) 
 
3. การเก็บรวบรวมขอมูล   
การวิจัยครั้งนี้มีข้ันตอนการเก็บรวมรวมขอมูลดังนี้ 

1. วิเคราะหสาระจากเอกสารของมรดกใหม และเอกสารที่เก่ียวของ และศึกษาเอกสาร
งานวิจัยที่ เกี่ ยวของกับการกิจกรรมการศึกษานอกระบบโรงเรียน  ในบทความท้ังหมด 

ท่ีเก่ียวของกับคณะละครมรดกใหมและบานเรียนมรดกใหมเทาที่จะสามารถเสาะหาได ไดแก 

บทความทั้งหมดที่เขียนโดย ชนประคัลภ จันทรเรือง ผูกอตั้งและผูริเริ่มแนวคิดบานเรียนมรดกใหม 

คือ  

 ก.   “วัฒนธรรมการดูละคร” 

 ข.  “ละครกับความจริงใจ” 

 ค.  “นักแสดงรูสึกอยางไร คนดูรูสึกอยางนั้น” 

 ง.  “คนดู คนฟง” 

 จ.  “สวนตัว สวนรวม” 

 ฉ.  ปรัชญาขอที่ 1  พรอมใจกันทํารอมใจกันเลิก 

 ช.  ปรัชญาขอที่2  ทําแลวทําเลาจนทําได 

 ซ.  ปรัชญาขอที่3 อยูอยางต่ําทําอยางสูง 

 ฌ. ปรัชญาขอที่4 แผวที่ผลทําที่เหตุ 

 ญ. ปรัชญาขอที่5 ไมมีเรื่องที่เลาไมไดมีแตนักแสดงที่เลาไมเปน 

 ฎ.  ปรัชญาขอที่6 เปนอยางที่กิน เปนอยางที่อาน เปนอยางที่สอน 

 ฏ.  ครูดีเพราะมีศิษย 

 ฐ.  หนังสือ “คนกับสถานการณปจจัยแรกที่ทําใหละครสนุก” 

 ฑ. หนังสือ”ละครคุณธรรม” 

บทความจากภายนอก  

 ก.  การประเมินผลการทํางานของคณะละครมรดกใหม กรณีศึกษา บานกาญจนาภิเษก 

กระทรวงยุติธรรม โดยคณะวิจัยจากมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร  
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 ข. การประเมินผลจากสํานักงานรับรองมาตรฐานและประเมินผลทางการศึกษา 

กรณีศึกษา บานเรียนมรดกใหม 

2. สัมภาษณผูกอตั้ง คณะครู และผูที่เก่ียวของ โดยจะใชวิธีสัมภาษณแบบไมเปนทางการ  
3. สังเกตพฤติกรรมของผูเรียนโดยใชทั้งการสังเกตแบบมีสวนรวมและการสังเกตแบบไมมี

สวนรวม 

4. สังเกตพฤติกรรมของผูเรียนโดยใชทั้งการสังเกต ตรวจสอบจากกิจกรรมการเรียนรูของ

ผูเรียนไดแก  

ก.  การ Drill การฝกฝนแบบบูรณาการประจําวัน 

ข.  การซอมละคร/การฝกฝนทักษะเฉพาะ ไดแกดนตรีสากล ดนตรีไทย โขน รําไทย 

การเคลื่อนไหวรางกายแบบเทคนิคละครตะวันตก 

ค. การเขียน Journal บันทึกเพ่ือคนอ่ืน/การอานหนังสือเพื่อคนอื่น  

ง. คืนเลาเรื่อง The Amazing Moment. 

จ. คืนดูภาพยนตร  

ฉ. กิจกรรมวันพ่ึงตนเอง  

ช.  กิจวัตรประจําวันทั่วไป  

 
4.  การศึกษาและวิเคราะหเอกสาร 
สําหรับการวิจัยเอกสารในการวิจัยเรื่อง การนําเสนอแนวทางการจัดการศึกษานอกระบบ

โรงเรียนโดยใชละครของบานเรียนมรดกใหมเพื่อสงเสริมการเรียนรูตลอดชีวิต นี้จะมุงศึกษา

เอกสาร เปน 2 กลุมคือ 

ก.  เอกสารเก่ียวกับบานเรียนมรดกใหมที่เขียนขึ้นโดยผูกอตั้งหรือสมาชิกของบาน
เรียนมรดกใหมเอง 

ข. เอกสารเกี่ยวกับบานเรียนมรดกใหมที่เขียนขึ้นโดยผูอื่น 

โดยการอานเอกสารทั้งหมดและอาศัยกระบวนการจัดกระทําขอมูลเพื่อใหไดมาซึ่งความ

เชื่อถือได โดยใชหลักการวา “อะไร” “ถึงใคร” “อยางไร”  “ทําไม” “ใคร” ดวยเหตุผลอะไร 

ผสมผสานกับการทดลองใชหลักของพุทธศานาคืออริยสัจส่ีในการจับประเด็นตามแนวคิดของบาน

เรียนมรดกใหม โดยแยกขอมูลออกมาเปนกอง คือ ทุกข สมุทัย นิโรธ มรรค ใหสอดคลองกับการ

เรียนรูตลอดชีวิต 
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นอกจากนี้ผูวิจัยยังใชเทคนิคการสังเคราะหสาระ ตามแนวทางของไมลและฮิวเบอรแมน 

(Miles and Humberman, 1985) ซึ่งเปนการสังเคราะหขอมูลจากเอกสารใน 3 ลักษณะคือ 

1. การลดทอนขอมูล (Data-Reduction) เปนการเลือกและการทําใหชัดเจน การปรับ

ใหเขาใจงาย การจับสาระสําคัญและการปรับเปลี่ยนขอมูลใหอยูในลักษณะการบันทึกไดอยาง

ชัดเจน ใชวิธีการจับสาระสําคัญของขอมูล แลวนํามาคัดเลือกและปรับใหเขาใจงายตอการเขียน

รายงานการวิจัยโดยไมตองลอกเอกสารเหลานั้นมาทั้งหมด 

2. การจัดระเบียบขอมูล (Data-Display) เปนการจัดทําขอมูลใหอยูในรูปที่จะลง

ขอสรุปไดงายขึ้น โดยการนําขอมูลที่ลดทอนแลว ในขอ 1 มาจัดลําดับเนื้อหาวา ขอมูลใดเกิดขึ้น

กอนหลัง รวมทั้งลําดับข้ันตอนการวิจัยและการนําเสนอผลของการวิจัยใหมีความตอเนื่องเปน

ลําดับ 

3. การลงขอสรุป (Conclusion Drawing)  เปนการใหความหมาย และการตีความ

ของขอมูลโดยการอุปนัย (Induction) หรือวิธีการใหเหตุผล จากขอมูลที่เปนขอเท็จจริงจากเอกสาร

แลวนํามาสรุปผลและอภิปรายผลการวิจัยตามวัตถุประสงคของการวิจัยที่กําหนดไว 

การวิจัยครั้งนี้เปนการประมวลและอานสังเคราะหสาระจากเอกสาร การพูดคุย 

สัมภาษณเปนการวิเคราะหสาระ เพ่ือวัตถุประสงคในการบรรยายลักษณหรือมิติตางๆ ของสาระ 

จึงมุงเนนคําถามวา “อะไร ถึงใครและอยางไร” เปนหลัก ทั้งยังตองมีกระบวนการตีความเพื่อให

ทราบสรุปความที่เปนแกนแทของสาระดวยจึงตองเนนคําถามวา “ดวยเหตุผลอะไร” 

ดังนั้น ในการวิเคราะหแนวคิด ผูวิจัยจะใชวิธีอานสังเคราะหขอมูลแบบอุปนัย 

(Inductive Data Analysis) โดยอานวิเคราะหขอมูลจากสวนยอยๆ (Segment) กอนแลวจึง

พิจารณาแยกแยะจัดกลุมประเด็นรวม (Topics) และในหลายๆ ประเด็นรวมนํามารวมกันเปนกลุม 

(Categories) หลายๆ กลุม จัดเปนแบบแผน (Pattern) ดังภาพ 
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ภาพที่ 2   ข้ันตอนการวิเคราะหสาระแบบอุปนัย (Inductive Data Analysis) 
 
4.3 การสัมภาษณ (Interview) 
ในการเก็บขอมูลผูวิจัยใชวิธีสังเกตกระบวนการเรียนการสอนและการเรียนรูทั้งหมด

ของบานเรียนละครมรดกใหมเปนระยะเวลาหนึ่งจากนั้นจึงมาตั้งประเด็นการสัมภาษณใหไปตาม

กรอบของการวิจัยที่ไดกําหนดไว โดยขอมูลที่ไดจึงมี 2 สวนคือทั้งจากการสัมภาษณอยางไรเปน

ทางการ และเปนทางการ และการสังเกตการณ 

 

 

 

ขั้นตอนที่ 1 

ขอมูลสวนยอย (Segments) 

 

 

 

ขั้นตอนที่ 2 

ประเด็น (Topics) 

 

 

ขั้นตอนที่ 3 

จัดกลุมประเด็น (categories) 

 

 

ขั้นตอนที่ 4 

 ตีความสรุปประเด็นเปนแบบแผน 

(Pattern) 
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การสรางแบบสัมภาษณ 
1. ผูวิจัยดําเนินการสรางแบบสัมภาษณแบบไมมีโครงสรางเพื่อใชในการสัมภาษณ

เพื่อศึกษารูปแบบการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดละครของบานเรียนมรดกใหม

เพื่อการเรียนรูตลอดชีวิต โดยมีข้ันตอน ดังนี้ 

ก. การศึกษา วิเคราะห และสังเคราะหขอมูลพื้นฐานขององคประกอบตางๆที่

เก่ียวของศึกษาจากแนวคิด ทฤษฎีหลักการของเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของเพื่อใหไดขอมูล

เบื้องตนเกี่ยวกับการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแนวคิดละครเพื่อสงเสริมใหเกิดการ

เรียนรูตลอดชีวิต 

ข. กําหนดบุคคลผูใหสัมภาษณ ตามเกณฑ ดังตอไปนี้ 

• ผูกอตั้งบานเรียนมรดกใหม 1 คน 

• คณะครูบานเรียนมรดกใหม ไมนอยกวา 4 คน 

• นักเรียนบานเรียนมรดกใหม ไมนอยกวา 10 คน 

• บุคคลภายนอกที่มีโอกาสทํากิจกรรมรวมกับบานเรียนมรดกใหม 4 คน 

ค. นําแบบสัมภาษณที่สรางขึ้นเสนอตออาจารยที่ปรึกษาเพื่อตรวจสอบปรับปรุง 

ง. ปรับปรุงแบบสัมภาษณตามขอเสนอแนะของอาจารยที่ปรึกษา 

จ. ตรวจสอบความตรงตามเนื้อหา (Content Validity)  

 
5. การตรวจสอบขอมูล 
สําหรับงานวิจัยชิ้นนี้ ผูทําการวิจัยจะตรวจสอบขอมูลดวยวิธีการตอไปนี้ 

1. การตรวจสอบขอมูลดวยเทคนิคสามเสา คือ 

ดานวิธีการเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยเก็บขอมูลเรื่องเดียวกันดวยวิธีการที่หลากหลาย 

ไดแก การสังเกตอยางมีสวนรวม การสัมภาษณแบบเจาะลึก และการศึกษาขอมูลจากเอกสารที่

เปนบันทึกการเรียนรูและผลงานของเด็กดวย 

ดานแหลงขอมูล ผูวิจัยเก็บขอมูลเรื่องเดียวกันจากแหลงขอมูลที่ตางกัน ในเวลาและ

สถานที่ตางๆกัน กลาวคือ เก็บขอมูลจากบุคคลแวดลอม เชน พอหรือ แม ลูก พี่ นอง ญาติ เพื่อน

บาน ครูที่เคยสอน เพ่ือนในกลุมที่เรยีนดวยกัน ฯลฯ เก็บขอมูลทั้งในเวลาที่เปนการดําเนินชีวิตปกติ 

และในเวลาที่มีกิจกรรมการเรียนรู และในเวลาที่มีกิจกรรมกลุม และในความหลากหลายของ

สถานที่ 

2. การตรวจสอบขอมูลดวยวิธีถามซ้ํา ซึ่งผูวิจัยนําขอมูลที่สนใจ มาตรวจสอบความ

เที่ยงตรงภายในดวยการถามซ้ําอีกครั้งหนึ่ง 
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หลังจากวิเคราะหขอมูลเบื้องตนแลว ผูทําการวิจัยจะเขียนรางผลการวิจัย จากนั้น

ผูทรงคุณวุฒิจํานวน 1 ทานตรวจสอบ วิพากษวิจารณ จากนั้นจะนําขอเสนอแนะจากผูทรงคุณวุฒิ

มาปรึกษากับอาจารยที่ปรึกษาเพ่ือปรับปรุงงานวิจัยอีกครั้ง 

 
6. เขียนรายงานการวิจัยฉบับสมบูรณ 
เมื่อไดรับคําแนะนําจากผูทรงคุณวุฒิและอาจารยที่ปรึกษาแลว ผูทําการวิจัยจะเขียน

รายงานการวิจัยฉบับสมบูรณในลักษณะพรรณนาโวหารและนําเสนอผลการวิจัย 
 

แผนการดําเนินงานวิจัย 
ผูทําการวิจัยวางแผนการดําเนินการวิจัยดังตอไปนี้ 

เดือนมิถุนายน-สิงหาคม  2554  

 ศึกษาผลงานที่เก่ียวของ 

 สัมภาษณผูที่เก่ียวของ 

เดือนธันวาคม 2554 

 ตรวจสอบและวิเคราะหขอมูล 

 เขียนรายงานการวิจัยเบื้องตนและนําเสนอผูทรงคุณวุฒิ 

เดือน มีนาคม 2555  

 แกไขผลงานตามคําแนะนําของผูทรงคุณวุฒิและอาจารยที่ปรึกษา 

 เขียนรายงานการวิจัยฉบับสมบูรณและนําเสนอผลการวิจัย 
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บทที่ 4 

ผลการวิเคราะหขอมูล 

 

งานวิจัยฉบับนี้มีวัตถุประสงคคือ  

1. เพื่อวิเคราะหที่มา เปาหมาย แนวคิด และแนวทางของการจัดการศึกษานอกระบบ

โรงเรียนโดยใชละครของบานเรียนมรดกใหมเพื่อการเรียนรูตลอดชีวิต 

 

จากการศึกษาวิจัยพบวา บานเรียนมรดกใหมนั้นมองวา “ละคร” ไมไดเปนเพียง”กิจกรรม

นําเขาสูบทเรียน”หรือ“กิจกรรมสันทนาการ” “หรือ”กิจกรรมรณรงค” แตละครมีแนวคิดเปาหมาย

และกระบวนการลึกซึ้งครอบคลุมถึง”การศึกษา”ทั้งระบบ หรืออีกนัยหนึ่ง “ละคร”กับ “การศึกษา” 

คือ เ รื่ อ ง เดี ยวกัน  บ าน เ รี ยนมรดกใหมมี ร ากฐานแนวคิด  เป าหมายและกระบวนการ 

ที่ไดรับอิทธิพลอยางยิ่งจากหลักธรรม ของพระพุทธเจา จากแนวคําสอนและ วิถีปฏิบัติของ 

พระอริยสงฆ 3 รูป คือ พระโพธิญาณเถร (ชา สุภัทโท)”หลวงปูชา”แหงวัดหนองปาพง 

อําเภอวารินชําราบ จังหวัดอุบลราชธานี พระธรรมโกศาจารย(พุทธทาส อินทปญโญ) 

“ทานพุทธทาส”แหงสวนโมขพลาราม อําเภอไชยา จังหวัดสุราษฎรธานี และ พระพรหมคุณาภรณ 

(ป.อ.ปยุตโต)แหงวัดญาณเวศกวัน อําเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม และเมื่อนํามา 

ทดลองปฏิบัติรวมกับศาสตรของละครอันเปนวัฒนธรรมการเลาเรื่องที่สงผลตอการเปลี่ยนแปลงพ

ฤติกรรมของมนุษยมากที่สุดทั้งในรูปแบบของศิลปะการละครแบบไทยและศิลปะการละครแบบตะ

วันตก บานเรียนมรดกใหมก็พบความเชื่อมโยงวา “ละคร” “พุทธศาสนา” “การศึกษา” มีเปาหมาย 

ไปในทิศทางเดียวกันคือ นําพามนุษยไปสูความสุขแทจริง อันเกิดจาก ความเปนมนุษย 

ที่สมบูรณทั้งกาย วาจา และใจ ถึงพรอมที่จะทําประโยชนเพื่อคนอื่น  

ในโอกาสนี้ผูวิจัยจึงขอเสนอผลการวิจัยเปน 5 สวน โดยมีรายละเอียดดังนี้  

สวนที่ 1 “ที่มา” ของการจัดการศึกษาโดยใชละครของบานเรียนมรดกใหม 

เพื่อการเรียนรูตลอดชีวิต 

1.1 ชนประคัลภ จันทรเรือง 
1.1.1 พื้นฐานครอบครัว    

1.1.2 ประสบการณการเรียนในระบบ 

1.1.3 ประสบการณการศึกษาศาสตรละคร 

1.1.4 ประสบการณการกลับมาทํางานในระบบ 
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1.1.5 ประสบการณเก่ียวกับพุทธศาสนา 

1.2 คณะละครมรดกใหม 
1.2.1 คณะละครมรดกใหม กับ วถีิแหงการดิ้นรนอยูรอดในกระแสทุนนิยม 

(ใหความสําคญักับการทําเพ่ือตนเอง) 

1.2.2 คณะละครมรดกใหม กับ วถีิชุมชนและวิถีแหงการเรียนรู 

(ใหความสําคญักับการทําเพ่ือคนอื่น) 

 

สวนที่ 2 “เปาหมาย” ของการจัดการศึกษาโดยใชละครของบานเรียนมรดกใหม 

เพื่อการเรียนรูตลอดชีวิต 

2.1 การนําพา “นักแสดงและคนดู”(สําหรับละคร)”ครูและผูเรียน”(สําหรับการศึกษา) 

ใหมีทักษะในการ”สํารวจตัวเอง”และ “คนพบ” ใหไดวา ตนเองมี “ขอดี” อะไรที่ตองรักษา 

“และ”มี”ขอดอย”อะไรที่ตองพัฒนา  “อยู เสมอ ---การ “สราง ”วัฒนธรรม  การดูละคร 
และการแสวงหาความรู 

2.2  การนําพา”นักแสดงและผูดู”(สําหรับละคร) “ครูและผูเรียน” (สําหรับการศึกษา) 

ที่เมื่อคนพบ”ขอดี”และ”ขอดอย” ของตัวเองแลว ใหคนหาตอไปวาจะ “รักษา” “ขอดี” 

นั้นไวไดอยางไร และ จะ “พัฒนา” “ขอดอย” ใหกลับกลายเปน”ขอดี”ไดอยางไรอยูเสมอ –การ “มี” 
วัฒนธรรมการดูละครและการแสวงหาความรู 

2.3  เมื่อ “นักแสดงและผูดู”(สําหรับละคร) “ครูและผูเรียน” (สําหรับการศึกษา) สามารถ 

ยังประโยชนใหแกตัวเองดวยการมีทักษะดังขอ 2.1 และขอ 2.2 แลวเปาหมาย ถัดไป ซึ่งใหญกวา 

คือ การหันมาพิจารณาที่จะพัฒนาตนเองเพื่อยังประโยชน ใหแกผูอื่น ดวยอันเปน 

เปาหมายที่แทจริงของละคร และการศึกษาโดยใชละครของบานเรียน มรดกใหม ตามแนวคิดของ 

พระพุทธเจา “ยังประโยชนใหแกตนเองและ ผูอื่นดวยความไมประมาท” –การเรียนรูตลอดชีวิต 
อยางมีความสุข เพื่อการเขาถึง ของทั้งตนเองและผูอื่น    
 

สวนที่ 3 “แนวคิด”ของการจัดการศึกษาโดยใชละครของบานเรียนมรดกใหม 

เพื่อการเรียนรูตลอดชีวิต 

3.1  ละครคืออะไรและการศึกษาโดยใชละครคืออะไร (องคประกอบของละครและ 

องคประกอบของการศึกษาโดยใชละครของบานเรียนมรดกใหม ) ---ทุกข  

3.2 เหตุใดจึงมีละครและเหตุใดจึงมีการศึกษาโดยใชละคร(จุดกําเนิดของละครและ 

จุดกําเนิด ของการศึกษาโดยใชละครของบานเรียนมรดกใหม )   ---สมุทัย 



85 

 

3.3 ละครมีไวเพื่ออะไรและการศึกษาโดยใชละครมีไวเพื่ออะไร (ทิศทางที่ละครตองการ 

ใหนักแสดงและคนดูเขาถึงและทิศทางที่การศึกษาโดยใชละครของบานเรียนมรดกใหมที่ตองการ 

ใหครูและผูเรียนเขาถึง-need to express) ---นิโรธ 

 

สวนที่ 4 “แนวทาง”ของการจัดการศึกษาโดยใชละครของบานเรียนมรดกใหม 

เพื่อการเรียนรูตลอดชีวิต  ----มรรค 

4.1 ทําอยางไรใหนักแสดงและคนดูเขาถึงและยอมรับใน Need to Express  สิ่งที่ละคร 

ตองการจะบอกเพ่ือใหเกิด ละครที่แทจริง/และทําอยางไรใหครูและผูเรียนเขาถึง  Need to 

Express สิ่งที่การศึกษาโดยใชละครตองการจะบอกเพื่อใหเกิดการศึกษาที่แทจริง 

4.1.1 “แนวทาง”การพัฒนา”นักแสดง”สําหรับการสรางละครและ”แนวทาง” 

การพัฒนา”ครู” สําหรับการจัดการศึกษาโดยใชละครของบานเรียนมรดกใหม 
(องคประกอบของละครและการศึกษาโดยใชละครขอที่ 1) 

4.1.1 (ก) คนฟง คนดู 

4.1.1 (ข) นักแสดงรูสึกอยางไร คนดูรูสึกอยางนั้น/ ครูรูสึกอยางไร 

ผูเรียนรูสึกอยางนั้น 

4.1.1 (ค) นักแสดงดีเพราะมีคนดู /ครูดีเพราะมีศิษย 

4.1.2 “แนวทาง”การพัฒนา”เรื่องราว”สําหรับการสรางละครและ”แนวทาง” 

การพัฒนา ”เนื้ อหา ”สํ าหรั บการจัดการศึ กษาโดยใช ละครของบ าน เ รี ยนมรดกใหม 
(องคประกอบของละครและการศึกษาโดยใชละครขอที่2) 

4.1.2 (ก) การเลือกเรียนเทาที่จําเปน “ใบไมในกํามือ”  

4.1.2 (ข) การศึกษาแบบแนวดิ่ง หรือ “อาวุโสนิยม”  

4.1.2 (ค) กรณีศึกษาการ Drill 

4.1.3 “แนวทาง”การพัฒนา”คนดู” สําหรับการสรางละครและ”แนวทาง”การพัฒนา 

“ผูเรียน” สําหรับการจัดการศึกษาโดยใชละครของบานเรียนมรดกใหม (องคประกอบของ 

ละครและการศึกษาโดยใชละครขอที่3 ) 

4.1.3 (ก) โลกสวนตัวสวนรวมจะเอาอะไรดี 

4.1.3 (ข) ทําไมตองมีโลกสวนตัว 

4.1.3 (ค) ปญหาจากโลกสวนตัว 

4.1.3 (ง) อะไรคือโลกสวนรวม 

4.1.3 (จ) โลกสวนรวมมาจากไหน 
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4.1.3 (ฉ)โลกสวนรวมเพื่ออะไร 

4.1.3 (ช) วิธีลดโลกสวนตัว สรางโลกสวนรวม  

4.2 “วิธีการ”จัดการศึกษาโดยใชละครของบานเรียนมรดกใหมเพ่ือการเรียนรูตลอดชีวิต 

4.2.1 การจัดการเรียนรูตลอดชีวิต 

4.2.1 (ก) นิยามการจัดการเรียนรูตลอดชีวิต 

4.2.1 (ข) ความจําเปนในการจัดการเรียนรูตลอดชีวิต 

4.2.1 (ค) เปาหมายของการจัดการเรียนรูตลอดชีวิต 

4.2.2 การพัฒนาทักษะชีวิตตามปรัชญา 6 ขอ:กรณีศึกษาวิถีชีวิตของครูและ 

ผูเรียนบานเรียนละครมรดกใหม  

4.2.2 (ก) พรอมใจกันทําพรอมใจกันเลิก 

4.2.2 (ข) ทําแลวทําเลาจนทําได 

4.2.2 (ค) อยูอยางต่ํา ทําอยางสูง 

4.2.2 (ง) แผวที่ผลทําที่เหตุ 

4.2.2 (จ) ไมมีเรื่องที่เลาไมไดมีแตนักแสดงที่เลาไมเปน 

4.2.2 (ฉ) เปนอยางที่กิน เปนอยางที่อาน เปนอยางที่สอน 

4.2.3 การพัฒนาทักษะการละคร 7สอดคลองกับ ขอธรรมตามแนวทางโพชฌงค 7 

ธรรมที่เปนองคตรัสรู หรือ ธรรมแหงการเขาหาองคความรู : กรณีศึกษา การสรางละครเรื่อง 

รามเกียรติ์ ตอน “นารายณปราบนนทก”และ”ศึกไมยราพ” 

4.2.3 (ก)”สติ” ความระลึกได สํานึกพรอมอยู ใจอยูกับกิจ จิตอยูกับเรื่อง--
เรียนรูรูปแบบของละคร 

4.2.3 (ข) “ธัมมวิจยะ” ความเฟนธรรม ความสอดสองสืบคนธรรม--
ฝกที่รูปแบบของละคร 

4.2.3 (ค)”วิริยะ” ความเพียร--ฝกจนไมยึดติดกับรูปแบบ 

4.2.3 (ง) “ปติ” ความอิ่มใจ--หนีรูปแบบเขาหาเนื้อใน 

4.2.3 (จ) “ปสสัทธิ”ความสงบกายใจ--หาวิธีฝงเน้ือในในรูปแบบ 

4.2.3 (ฉ)”สมาธิ” ความมีใจมุงมั่น จิตแนวในอารมณ—รูปแบบเนื้อใน 
เปนหนึ่งเดียวกัน 

4.2.3 (ช)”อุเบกขา” ความมีใจเปนกลางตามที่เห็นจริง-รูปแบบเนื้อใน 
ไหลเล่ือนเคลื่อนไปดวยตัวมันเอง 
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สวนที่ 5 สรุปแนวทางการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใชละครของบานเรียน 

มรดกใหม เพื่อการเรียนรูตลอดชีวิตใน  6 ดานคือ 

5.1  ลักษณะพิเศษของบานเรียนมรดกใหม        

5. 2 ครูผูสอน 

5.2.1 “หนาที่ของนักแสดงคือการดู หนาที่ของครูคือการเรียนรู” 

5.2.2 “เด็กตองการแบบอยางมากกวาคําวิจารณ” 

5.3  ผูเรียน 

5.3.1 “มีวัฒนธรรมการดูละครและการแสวงหาความรู” 

5.3.2  “พัฒนาทักษะเพื่อพรอมจะสงตอ เปนแบบอยางที่ดี” 

5.4  กระบวนการและกิจกรรมการเรียนการสอน 

5.4.1   การDrill การฝกฝนแบบบูรณาการประจําวัน 

5.4.2   การซอมละคร/การฝกฝนทักษะเฉพาะ ไดแกดนตรีสากล ดนตรีไทย โขน 

รําไทย  การเคลื่อนไหวรางกายแบบเทคนิคละครตะวันตก 

5.4.3 การเขียนJournal บันทึกเพื่อคนอื่น/การอานหนังสือเพื่อคนอื่น 

5.4.4 คืนเลาเรื่อง The Amazing Moment/คืนดูภาพยนตร  

5.5  สื่อการเรียนรู 

5.6  การประเมินผล 
 

สวนที่ 1 “ที่มา” ของการจัดการศึกษาโดยใชละครของบานเรียนมรดกใหม 
 
1.1 ชนประคัลภ จันทรเรือง 
หากจะยึดถือหวงเวลาการถือกําเนิดบานเรียนละครมรดกใหมจากการที่เริ่มมีผูเรียนคน

แรก บานเรียนมรดกใหมก็เริ่มตนในปพ.ศ2548 แตหากจะพิจารณาอยางถองแทถึงที่มาที่ไป ตาม

กฏอิทัปปจจยตาเพราะสิ่งนั้นมีส่ิงนี้จึงมี ถึงจุดกําเนิดที่ชัดเจน ก็หลีกเลี่ยงไมไดที่จะตองยอนไป

ศึกษาชีวิตของชนประคัลภ จันทรเรือง ผูกอตั้งและประธานองคความรู และประวัติของคณะละคร

มรดกใหมและเนื่องจากชนประคัลภจันทรเรืองเปนบุคคลสาธารณะทั้งในฐานะผูกํากับการแสดง 

นักแสดงในแวดวงภาพยนตรและโทรทัศนยาวนานกวา30 ปและเปนอาจารยสอนละครที่ ภาควิชา

ศิลปะการละคร คณะอักษรศาสตร จุฬาฯ กวา 20 ป จึงมีประวัติความเปนมาหลากหลายแงมุม

ผูวิจัยจึงจะขอวิเคราะหเฉพาะประเด็นที่ เชื่อมโยงมาสู แนวคิดกระบวนการ และเปาหมายของ 

บานเรียนมรดกใหม เทานั้น จากการศึกษาประวัติ ผลงานและ การสัมภาษณ อยางเปนทางการ 
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จํานวน 3 ครั้ง เมื่อวันที่ 15 ตุลาคม 2554, 11ธันวาคม 2554 และ  23 กุมภาพันธ 2555 ซึ่งพอจะ 

สรุปไดวามูลเหตุ สําคัญที่ชนประคัลภจันทร เรือง  อาจารยชนประคัลภ  จันทร เรือง  หรือ 

“ครูชาง”ของลูกศิษยลูกหา ใหความสําคัญกับ การศึกษา แบบสํานักมากกวา การศึกษาในระบบ 

โรงเรียน มีอยู 5 ประเด็น คือ  

1.1.1 พ้ืนฐานครอบครัว      

1.1.2 ประสบการณการเรียนในระบบ  

1.1.3 ประสบการณการศึกษาศาสตรของละคร   

1.1.4 ประสบการณการกลับมาทํางานในระบบ 

1.1.5 ประสบการณเก่ียวกับพุทธศาสนา 
 

1.1.1 พ้ืนฐานครอบครัว 
ในฐานะศิลปน ยากที่จะแยกระหวางชีวิตกับงาน เพราะงานคือชีวิตและชีวิตก็คืองาน 

สําหรับชนประคัลภ จันทรเรือง แนนอนวา ละครกับชีวิตคือเรื่องเดียวกัน ชนประคัลภ จันทรเรือง 

เกิดวันอาทิตยที่ 1 เดือนสิงหาคม พ.ศ.2497 ที่ กรุงเทพมหานคร เปนลูกชายคนที่สอง ของ นาย

กุมุท จันทรเรือง นักเขียน นักบุกเบิก เสรีไทยที่ถูกลืมช่ือ และ นางชัชวาล จันทรเรือง ลูกสาวคนเล็ก

ของหลวงประดิษฐไพเราะ (ศร ศิลปบรรเลง) ครูดนตรีไทยชื่อเอกอุของประเทศไทย มีลูกชาย 2 คน 

คือ นายทาน ฐานชน จันทรเรือง อายุ 27 ป (เกิด 10 กันยายน 2528) และ นายทาย บทละคร 

จันทร เ รื อง  อายุ12 ป  ( เ กิด  23   กุมภาพันธ  2543)  ความที่ ชนประคัลภ  จันทร เ รือง 

เกิดมาในครอบครัวใหญของนักดนตรี ทําใหคุนเคยอยางมากกับการเรียนรู ระบบสํานักที่ 

มักจะมีนักดนตรี จากตางจั งห วัดพาลูกพาหลานมาฝากใหคุณตาสอนที่  บานบาตร 

แถวคลองโองอาง เขตพระนคร จึงประกอบดวยคนจํานวนมากอยูอาศัย กินนอนรวมกัน เรียน 

ดนตรีไปดวยชวยทํางานบาน ชวยเลี้ยงลูกๆ หลานๆ ของครู ไปดวย ถือเปนครอบครัวใหญ 

ซ่ึงประกอบไปดวยครอบครัวของลูกๆ ทั้ง 8 คน ของครูหลวงประดิษฐไพเราะ และลูกศิษยลูกหา 

ทางดนตรีอีกจํานวนมากซึ่งตอมาภายหลังลวนแลวแตไดรับการยกยองใหเปนศิลปนแหงชาติ 

ทั้งส้ิน อาทิ...... 

กระบวนการเรียนรูโดยอาศัย” การทําใหดู การเปนใหเห็น” จึงเปนสิ่งที่แทรกซึม 

อยูในประสบการณของ 

ชนประคัลภ โดยไมรูตัว  แตอยางเชนคนที่”ใกลเกลือกินดาง” ชนประคัลภไมได 

ใหความสนใจกับดนตรีไทยตั้งแตแรก  อีกทั้งเพราะเกิดมาในชวงปลายๆ  ของชี วิตแบบ 
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สํานักของบานบาตรแลว ชนประคัลภจึงเติบโตมาพรอมกับ การคืบคลานเขามาของ วัฒนธรรม 

ตะวันตกที่พอแมเริ่มใหความสําคัญกับการเรียนรูในระบบแบบตะวันตกมากกวาการเรียนรูแบบสํา

นักที่สืบทอดกันมาแตเดิมลูกหลานของครูหลวงประดิษฐไพเราะก็เริ่มแยกยายแยกครอบครัวกัน 

ออกไปอยูอยางอิสระ ไมไดอยูรวมเปนครอบครัวขยายอยางที่ เคยเปน  รวมทั้งครอบครัว 

ของชนประคัลภดวย 

1.1.2 ประสบการณการเรียนในระบบ 
ชนป ร ะคั ล ภ ใ น วั ย เ ด็ ก จึ ง เ ข า รั บ ก า รศึ กษาต าม ร ะบบที่ โ ร ง เ รี ย น เ ร ว ดี 

และโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยตามลําดับ ชนประคัลภถูกจัดวา มีพฤติกรรมเปน 

”เด็ กหลั งหอง ”เคยถูกลดชั้ น เรี ยน  เคยถูกรายงานผู ปกครองว า  “นาจะย ายไปเรียน 

ที่โรงเรียนอาชีวะจะเหมาะสมกวา” และทายที่สุดดวยเหตุของการชกตอยนอกโรงเรียนชนประคัลภ 

จันทรเรืองถูกไลออก และกลายเปนเรื่องเหนือความคาดหมาย เมื่อภายหลังไดกลับมาบรรจุ 

เปนอาจารยสอนด านการละคร  ที่ คณะอั กษรศาสตร  จุฬาฯ  เ รื่ อ งของชนประคัลภ 

จึงเปนเรื่องที่มหัศจรรยมาก และครูในวัยเด็กมักจะยกเปนกรณีศึกษาใหแกเด็กรุนหลังเสมอ 

สําหรับชนประคัลภแมจะมีความรักในสถาบันเปนอยางยิ่งแตก็เริ่มมีความเคลือบแคลงตอการ 

ศึกษาในระบบวา “ การศึกษาจะนําพามนุษยไปสูการเรียนรูที่แทจริงได จริงหรือ” 

หลังจากถูกไลออก ชนประคัลภ จันทรเรือง เดินทางไปเรียนตอระดับมัธยมศึกษาที่โรงเรียน Santa 

Maria High School รัฐCalifonia ประเทศสหรัฐอเมริกา อีกหนึ่งปกอนจะเขามหาวิทยาลัย  

เชนเดียวกับเด็กไทยที่ผลการเรียนไมไดโดดเดน  การเปนนักเรียนไทย  ในตางประเทศ 

ที่พูดภาษาอังกฤษไมได จึงเปนอุปสรรคใหญหลวงที่ชนประคัลภตองเผชิญวันหนึ่งในขณะ 

ที่นั่งเรียนในหองเรียน ก็ปรากฏวามีเพื่อนรวมชั้นไดยกมือขออนุญาตครู เพื่อออกจากหองเรียน 

เพ่ือไปซอมละครเริ่มตนจากความคิดที่จะทําอยางไร  จึงจะทําใหตัวเอง  อยูในหองเรียน 

ใหนอยที่สุดชนประคัลภจึงตามเพ่ือนไปซอมละคร และก็ทําใหรู สึกอัศจรรยใจเปนอยางยิ่ง 

ที่พบวาในโรงเรียนมัธยมศึกษาของตนเองมีโรงละครอยูดวย และพบวาแทบทุกโรงเรียน 

ในประเทศสหรัฐอเมริกานั้นมีโรงละครอยู   

1.1.3 ประสบการณการศึกษาศาสตรของละคร 
ชนประคัลภ คนพบความมหัศจรรยของละคร และเมื่อเขาเรียนในระดับมหาวิทยาลัย 

ชนประคัลภ จันทรเรือง จึงเลือกจะที่เรียนละคร ณ มหาวิทยาลัยแหงมอนทานา สหรัฐอเมริกา 

มหาวิทยาลัยเล็กๆ กลางเทือกเขารอกก้ีเมานเทน ในยุคที่มีคนไทยเพียงคนเดียวร่ําเรียนที่นั่น 

ในราวปพ.ศ 2515 สิ่งแรกที่ชนประคัลภ กลาวถึงละครไวก็คือวา “ละครทําใหผมภาษาดีเร็วขึ้น 
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เพราะละคร ทําใหผมเกิดกระบวนการฟง อยางแทจริง ความที่การแสดง เปนปฏิกิริยาระหวางผูพูด 

กับผูฟง กระบวนการคิดการขัดเกลาเลือกใชถอยคําจึงเกิดขึ้นตามมา ” ความมหัศจรรยแหงละครที่ 

ชนประคัลภคนพบในครั้งนั้น ภายหลังจึงกลาายเปนเปาหมายสําคัญของการเรียนการสอน 

ในบานเรียนมรดกใหม ชนประคัลภเรียนจบดานการละคร วิชาเอกการเขียนบทละคร ใชเวลาอยูที่ 

สหรัฐอเมริกา ตอเนื่อง 7 ปเต็มโดยที่ไมไดกลับประเทศไทยเลย เรียกวารับระบบการศึกษา 

จากประเทศที่เปนตนแบบของระบบการศึกษาในประเทศไทยเต็มที่  

1.1.4  ประสบการณการกลับมาทํางานในระบบ 
การกลั บมาบ าน เ กิด ในขณะที่ มี วุ ฒิภาวะ เต็ มตั วจึ งทํ า ให  ชนประคั ลภ 

จันทรเรืองไดมีโอกาสสัมผัสกับรากเหงาของความเปนไทยในอีกมิติหนึ่งและไดคนพบวาเมล็ดพันธ

ของความเปนไทยจากครอบครัวนักดนตรีไทยคอยๆงอกงามขึ้นมาใหมในตัวของเขาในขณะที่ทักษ

ะของความเปนนั กดนตรี ได สั่ งสมมาตลอดระยะ เวลาที่ อ ยู ต า งประ เทศคือ “กีตาร ” 

คือมรดกที่ชนประคัลภไดรับจากการใชชีวิต7 ปเต็มที่นั่น “กีตาร”เปนเครื่องมือที่ผมถนัดที่สุด 

ตอนอยูอเมริกา ชีวิตคอนขางโดดเดี่ยวจะกลับบานก็ไมไดตองเรียน ตองทํางานหนักทุกชนิด 

ตั้งแตงานปมน้ํามัน ตัดตนคริสตมาส ยันพอครัว ” การฝกเลนกีตารอยางหนัก จึงเปนสิ่ง 

ที่หลอเล้ียงชีวิต ของเขา “ การเคี่ยวกรําทางดนตรีอยางหนัก และตอเนื่องก็เปนอีก 

ประสบการณหนึ่ ง  ซึ่ งตอมากลายเปนแนวทางสํ าคัญ  ในกระบวนการ เรียนการสอน 

ของบานเรียนมรดกใหมวาดวยเรื่องของการ”ฝกฝน” และ”การทําแลวทําเลาจนทําได” 

ชนประคัลภเลาตอวา “ตอนเดินทางไปตางประเทศ คุณปาจิ๊น หรือ คุณหญิงชิ้น ศิลปบรรเลง 

ศิลปนแหงชาติผูมีศักดิ์เปนปา ไดมอบซอดวงใหตัวหนึ่ง แตผมก็ไมไดเลนมันมากนัก” ชนประคัลภ 

จันทร เ รือง  เพิ่ งมาจับดนตรี ไทยอยางจริ งจั ง  ในชวงระยะเวลาไม ก่ี สิบป ใหหลั งนี่ เอง 

เครื่องที่เขาเลนคือ ระนาดเอก และขลุยไทย ซึ่งในเวลาตอมาเสียงระนาดเอก เสียงขลุยไทย 

และเสียงกีตารของเขาไดผสมผสานกันกลายเปนหนึ่งเดียวกับละครที่เขาสรางขึ้นในทุกๆเรื่อง“ควา

มที่ผมอยูตางประเทศมานาน  โดยไมไดกลับมาเมืองไทย เลย การไดกลับมาบานอีกครั้ง 

ทําใหผมเกิดความกระหายในรากเหงาของความเปนไทยโดยไมรูตัว ผมชอบผูหญิงนุงโจงกระเบน 

ใสชุดไทย ชอบฟงเพลงไทย ดนตรีไทย สมัยที่ยังทําละครทีวี เรื่อง “ระนาดเอก” “เพลงกราวใน” 

ซ่ึงเปนเพลงหนาพาทยสําคัญทําใหผมถึงกับขนลุก”ครั้งแรกที่ชนประคัลภไดพบกับแมของลูกชาย 

คนโต เธอนุงโจงกระเบนสีแดง คลานเขามาเสิรฟน้ํา ใหกับผูใหญ”หลังจากสอน นิสิตภาควิชา 

ศิลปะการละคร คณะอักษรศาสตร จุฬาฯ ตอเนื่องมาเกือบ 20  ป ในชวงครึ่งหลังของ 

การเปนอาจารย เขาเฝาพร่ําบอกใหลูกศิษยลูกหาเรียนจบไปแลววา เรียนละครตองทําละคร 



91 

 

แตไมมีแมแตคนเดียวที่จะทําละครเปนอาชีพอยางที่ ได เรียนมา  เขาสูญเสียลูกศิษยดีๆ 

ให กั บ ว ง ก า ร โ ท รทั ศน  ภาพยนต ร  โฆษณา  ซ่ึ ง มี ค ว ามมั่ น ค งทา งอ าชี พมากกว า 

และมากกวาครึ่งหนึ่งของนิสิตที่ เปนนักแสดงที่ดีที่ สุด กลายเปนแอรโฮสเตส ชนประคัลภ 

จันทรเรือง เริ่มมีความสงสัยในการศึกษาในระบบอีกครั้งวา “การศึกษาไทยพาไปสูอะไร” 

ทายที่สุดชนประคัลภ จันทรเรือง ก็ไดคําตอบกับตัวเอง  “คําถามนี้มันเขามา ในสมองของ 

ผมเกือบตลอดเวลา จนกระทั่งวันหนึ่งผมตัดสินใจวา ทําไมผมถึงถามลูกศิษย แลวทําไมตัวผม 

จึงไมลงมือทําละคร สรางคณะละครดวยตัวผมเอง”  

ในอีกดานหนึ่งสังคมจะรูจักชนประคัลภ จันทรเรือง ในฐานะนักแสดงละครโทรทัศน 

และภาพยนตรที่มีชื่อเสียง ผลงานสําคัญที่ทําใหเปนที่รูจักไดแก ภาพยนตร นวลฉวี หยาเพราะมีชู 

น้ําเซาะทราย  หลังคาแดง  ซี อุย เปนตน  ละครโทรทัศน  ปญญาชนกนครัว น้ําใสใจจริง 

เหตุเกิดที่สน. เปนตน ซึ่งที่จริงเขามีผลงานดานการเขียนบทและกํากับละครโทรทัศนอีกเปน 

จํานวนมาก เรื่องที่โดดเดนเปนที่รูจักมากคือ “นายบาวเจาปญหา” “ระนาดเอก”  

ประ วัติ ในช วง เวลาที่ ทํ า งานเชิ งพาณิชยนั้ น  เปนช วง เวลาที่ ชนประคัลภ 

จันทรเรืองไมอยากพูดถึงมันนัก “ผมพบวา ผมไมมีความสุขกับการทํางาน ผมไมรูวาทํางาน 

ไปเพื่ออะไร มันเหมือนหายใจทิ้งไปวันๆ หาความประณีตกับชีวิตไมได”  

อย า ง ไ ร ก็ ต าม ก ว า ช นป ร ะ คั ล ภ  จ ะ ห ลุ ด พ น จ า ก วั ง ว น เ ห ล า นั้ น ม า ไ ด 

เขาก็ตองลมลุกคลุกคลานกับการทําธุรกิจที่ไมใชสิ่งที่เขาถนัด รายการสารคดีโทรทัศนก่ึงละคร 

ที่เขาทํารวมกับลูกศิษยลูกหา ชื่อวา “มรดกใหม” ก็ปดตัวเองลง หลังจากทํามา 3 

ป เขายังคงดันทุรังอยู ในแวดวงของการสรางงานเพื่อการตลาด  การทํางานเพื่อหาเงิน 

เพื่อหวังวาจะพบความสุข เปนสิบปย่ีสิบกวา จะตระหนักได ในวันหนึ่ง “ภาพอุดมคติ ที่ผมเห็นและ 

ตองการ พาคนใกลตัวและลูกศิษยลูกหาไปใหถึงนั้นมันมี  เคาโครงของมันมา โดยตลอด เพียง 

แตวาผมยังไมสามารถจับมันใหมั่นคั้นมันใหตาย” จนกระทั่งมาถึงวันนี้ผมจึงตอบกับ ตัวเองไดวา 

นี่ละ คือ ภาพที่ผมเห็นมาโดยตลอด เรามาถูกทางแลวและ ผมเห็นภาพที่ ชัดเจนมากวาเราจะเดิน 

ตอไปในทิศทางใดและอยางไร” 

1.1.5 ประสบการณเกี่ยวกับพุทธศาสนา 
กา ร เ สี ย ชี วิ ต ขอ ง แม  นางชั ช ว าลย  จั นท ร เ รื อ ง  ลู กสาวคนสุ ดท อ ง ขอ ง 

หลวงประดิษฐไพเราะ เปนจุดเปลี่ยนสําคัญที่ทําใหชนประคัลภ จันทรเรือง พบกันทางสวางสูโลก 

ในอุดมคติของเขาได  “ในวาระสุดทายของแมที่ เปนมะเร็ ง  มันยากที่จะทําใจยอมรับ 
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ไดวาแมกําลังจะตาย  ความรักที่มีตอแม ทําใหผมกลับไปที่ขนบไทยพุทธแบบเดิมๆที่เราทํากันมา 

คือการ หาธรรมะดี หนังสือดีมาอานใหแมฟง จําไดวาหนังสือธรรมะเลมแรก ที่จับมาอาน 

ใหแมฟงคือ  ของทานพุทธทาส  และ“อุบลมณี”ของหลวงปูชา  วัดหนองปาพง  ผมคอยๆ 

เริ่มเปดอานใหแมฟง ทีละหนาทีละหนาเรื่องของ  การเจริญมรณานุสสติ  หวังวาธรรมะ 

จะพาแมไปสูสวรรค และเจ็บปวดกับโรครายนอยลง แตอานไปอานมาปรากฏวา ผมรูสึกวา 

หนังสือพูดกับผม ไมไดพูดกับแม อานิสงฆของการอานหนังสือธรรมะใหแมฟงนั้น สงผลทันที 

มาถึงผมนั่นเปนครั้ งแรกที่ผมสนใจพุทธศาสนาอยางจริงจัง  นับวาเปนมรดกชิ้นสําคัญ 

ที่แมทิ้งไวใหผมกอนจะละสังขารไป” ชนประคัลภ จันทรเรือง เริ่มอานและศึกษาแกน และสาระของ 

พุทธศาสนาอยางจริงจัง ผานงานของ หลวงปูชา วัดหนองปาพง ซึ่งชนประคัลภใหทัศนะไววา 

“หลวงปูชาทานมีวิธีเลาธรรมะ ที่เรียบงายและเปนเซ็นอยางย่ิง คําสอนของทานพุทธทาสภิกขุก็มี 

กุศโลบาย การเลาเรื่องอยางศิลปน  ในขณะที่คําสอนของทานพระพรหมคุณาภรณ (ปยุต ปยุตโต) 

ก็มีความเปนนักวิชาการ ที่แยกแยะอธิบายทุกเรื่องไดอยางชัดเจน”ไมนานหลังจากมารดาเสียชีวิต 

ชนประคัลภ จันทรเรือง ไดลาออกจากราชการ “แนวคิดการปฏิวัติอุตสาหกรรม ทําใหครอบครัว 

ขยายถูกแบงแยกกลายเปนครอบครัวเดี่ยวกอนที่ระบบครอบครัวจะลมสลายไปในทายที่สุด 

แนวคิดการทํางานแบบทุนนิยมปลูกฝงใหเราขี้ขลาด หวาดกลัว ดวยคําวา “ความมั่นคงของชีวิต” 

พอแมตาย ผมจึงตัดสินใจเลิกรักษาความมั่นคงของชีวิต ดวยการลาออก และเดินแนวแน 

ในทางที่ผมเชื่อ ” 
 

1.2 คณะละครมรดกใหม 
จากการศึกษางานวิจัย บทความ และการสัมภาษณผูเกี่ยวของดังที่ไดอางถึงในบทที่ 

2แลวผูวิจัยใครจะขอวิเคราะหขอมูลเก่ียวกับคณะละครมรดกใหม เปน 2 สวนคือ 

1.2.1 คณะละครมรดกใหม กับ วิถีแหงการด้ินรนอยูรอดในกระแสทุนนิยม 
(ใหความสําคัญกับการเพื่อตนเอง) 

คณะละครมรดกใหม เริ่มตนเมื่อปพ.ศ  2537 (1994) จากการรวบรวมลูกศิษยลูกหา 

ในขณะนั้นกอตั้งเปนคณะละคร และมีละครเรื่องแรกนําเสนอตอสายตาของผูชมตนปพ.ศ 2538 

ช่ือเรื่อง “สารพัด ระเพ” จัดแสดงที่ศูนยวัฒนธรรมแหงประเทศไทย ซึ่งไดรับการตอบรับ จากผูชม 

เปนอยางดีในยุคเริ่มตนของคณะละครมรดกใหม ยังคงเปนการทํางานของชนประคัลภ จันทรเรือง 

รวมกับลูกศิษยลูกหาจากคณะอักษรศาสตรจุฬาฯ รวมทั้งศิษยเกาที่มีชื่อเสียง ในวงการภาพยนตร 

หรือวงการโทรทัศน  การทําละครของชนประคัลภ  ยังคงมุงเนนที่  จะทําละครเปนอาชีพ 
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โดยเนื้อหาและเรื่องราวเนนที่ การเลาเรื่องในแบบที่เขาถนัด ในฐานะผูที่ไดรับการยกยองวา 

เปนมือเขียนบทระดับประเทศ  ผสมผสานกับการเลาเรื่อง  โดยใชรูปแบบไทยและฝรั่ ง 

ดนตรี ไทยและดนตรีฝรั่ งผสมผสานกัน  แลวปรับให เปนไทย  อยางที่ เขาเรียกรูปแบบ 

ของการทํางานของเขาวา “ทําเทศใหเปนไทย”  ผลงานละครเวที หรือละครสด ที่เขาทํา 

อยางตอเนื่องนับจากป 2537-2543 มักจะมาจาก วรรณกรรมคลาสสิค ของนักการละครระดับโลก 

ซ่ึงเปนฐานสําคัญที่เขาสอนลูกศิษย เชนOedipus the king ของ Sophocles นักการละครชาวกรีก 

Macbeth ของ William Shakespeare นักการละครชาวอังกฤษ Death of a sales man ของ 

Arthur Miller นักการละครชาวอเมริกัน Street Care named Desire ของ Tennessee Williams 

นักการละครชาวอเมริกัน Tortilla Flat และ Of mice and men ของ John Steinbeck 

นักการละครชาวอเมริ กัน  เปนตน  นอกจากนี้ ชนประคัลภ ก็ ยั งสร างงาน  ที่ แตกหนอ 

จากวรรณกรรมไทย เชน อาเพศกําสรวล และ สิ่งมีชีวิตที่เรียกวาคน ของ วินทร เลียววาริน 

ตลอดจนวรรณกรรมพื้นบานไทย อยาง เจาจันทผมผอม วรรณกรรมของมาลา คําจันทร ขูลู นางอ้ัว 

วรรณกรรมพื้นบานภาคอีสาน พระสุธน มโนหรา วรรณกรรมพื้นบานภาคใต และ ระนาดเอก 

เปนตน ในชวงเวลา 6 แรกของการตั้งคณะละครมรดกใหมความพยายาม ที่จะทําละครใหเปน 

อาชีพของชนประคัลภ  จันทร เรือง  ไมประสบความสําเร็จอยางเชนที่ตั้งใจไว  เขาพบวา 

“รอบสื่อมวลชนมักจะเปนรอบที่คนมากที่สุด ในขณะที่รอบของการเลนจริง คนดูอาจจะเหลือเพียง 

1 ถึง 2 คน ในละครหลายเรื่อง บอยครั้งที่เราจะพบวา จํานวนของ นักแสดงมากกวาคนดู 

”จากประสบการณการลงมือทําดวยตนเอง หลังจากพร่ําสอนลูกศิษยมากวา 20 ป ชนประคัลภ 

ตระหนักดวยตนเองวา การทําละครเปนอาชีพไมงายอยางที่คิด แมวาภายหลังลูกศิษยลูกหา 

ที่เปนดารามีชื่อเสียงจะมารวมเลนรวมแสดง ซึ่งก็ชวยกระตุน คนดูไดบาง แตปญหาใหมที่ 

ตามมาก็คือ ดารามักจะมีเวลาอุทิศใหกับ การซอมละครนอยมาก ซ่ึงแทบจะเปนไปไมไดเลย 

ที่จะสามารถสรางละครที่ดีไดชนประคัลภ จันทรเรือง เริ่มพบวา เขากําลังกลับเขาไปสูวังวน 

เ ชิ ง พ าณิ ช ย ที่ กั น เ ข า ออกจ าก วิ ถี ท า ง ที่ ค ว ร จ ะ เ ป น  “มั น เ ห มื อ น  เ ร า วิ่ ง ต าม เ งิ น 

ซ่ึงไดมาเทาไหรก็ไมเคยพอ ผมเลนละคร เลนหนัง และเอาเงินทั้งหมดมาทําละคร แตมันก็ 

ไมเคยพอ เราขายบัตรไดนอย พยายามทําอบรมการแสดง อบรมเขียนบทเพ่ือระดมทุน ก็ไมเคยพอ 

เงินทั้งหมดลวนแลวแตตองไปจายคาเชาโรงละคร คาตัว คาโนนนี่ การทําละคร ที่วาสนุก 

ก็เริ่มไมสนุกสําหรับสมาชิกหลายคน” เมื่อการทําละครอาชีพไมเปนไปอยางที่คิด 

ไมนานนักสมาชิกที่สนุกกับละครจํานวนหนึ่งก็หดหายไป พรอมๆกับที่ชนประคัลภ จันทรเรือง 

เริ่มพาตนเองไปสูความผิดพลาดในการดําเนินธุรกิจเพื่อนํารายไดมาทําละคร และนําพา 

เขาการสูการสิ้นเนื้อประดาตัวในชวงที่เศรษฐกิจตกต่ําในป พ.ศ 2540 ซึ่งสงผลใหเขาถูกฟอง 
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และกลายเปนบุคคลลมละลายในทายที่สุด คณะละครมรดกใหมยายฐานออกจากตึกชาง รัชโยธิน 

ซ่ึงคาเชาสูงลิบลิ่ว และกลับไปปกหลักที่เชียงใหม ในปพ.ศ 2543 พรอมๆ กับที่ลูกชาย 

คนที่สองของเขาก็เกิดขึ้น  

1.2.2 คณะละครมรดกใหม กับ วิถีชุมชนและวิถีแหง การเรียนรู 
(ใหความสําคัญกับการเพื่อคนอื่น) 

ชนป ร ะคั ลภ  กล า ว ว า  “ผมว า ผม เ ป น คนชั ด เ จน ว า ทํ า อ ะ ไ ร  เ พื่ อ อ ะ ไ ร 

ผมไมเคยทอถอยกับสิ่งที่คิดไวดีแลว ประเทศไทยมีวัฒนธรรมการดูละคร   แตมันไดหายไปแลว 

ละครไมไดทําหนาที่สอนลูกสอนหลานอีกตอไป หนาที่ของผมคือทําใหมันกลับมาอีกครั้ง” 

คณะละครมรดกใหมลืมตาตื่นฟนขึ้นมาอีกครั้ง หลังจากที่พบวา ในเมื่อคนดูไมมาหาเรา 

เราตองเลือกที่จะไปหาคนดู ชนประคัลภเลาวา “สมัยที่ผมยังเรียนอยูที่อเมริกา ทุกปทาง 

มหาวิทยาลัยตองจัดใหมีละครเร หรือที่เรียกวา Repertoire  ซึ่งสมัยที่สอนอยูอักษรศาสตร 

ชวงแรกๆ  ก็ยังคงมีการทําละครเร  ตอเนื่องเปนวัฒนธรรม  ผมจึงตัดสินใจวามรดกใหม 

ตองปรับตัวเองใหเปนคณะละครเรเพื่อนําสิ่งที่เราตองการจะบอกไปหาคนดู” จุดเปลี่ยนสําคัญ 

ของคณะละครมรดกใหมสูการสรางละครเพื่อพัฒนาการเรียนรู และบานเรียนมรดกใหม 

จึง เกิดขึ้นในหวงเวลาดังกลาว  คณะละครมรดกใหม เริ่มปรับตัวเอง  เปนคณะละครเร 

ที่ไมตองมีโรงละครใหญเปนของตัวเอง แตเนนการออกไปจัดแสดงละคร ในสถานศึกษาตางๆ 

ทั่วประเทศจึงเริ่มข้ึนนับ 

ตั้งแตป พ.ศ 2543 เปนตนมา สํานักงานของคณะละครมรดกใหม จึงกลายเปน 

ที่ซอมละครเสียเปนสวนมาก การจัดแสดงในโรงละคร ยังคงมีบางประปราย แตไมใชส่ิงสําคัญ 

ลําดับแรก ทายที่สุดในปพ.ศ 2547 คณะละครมรดกใหม ก็สามารถ รวบรวมเงินเพ่ือซื้อที่ดิน 

เปนของตัวเองจํานวน 5 ไร ตั้งอยูใน ตําบล คลอง 6 อําเภอคลองหลวง ปทุมธานี 

อันเปนที่ตั้ งอยู ในปจจุบัน“เมื่อรวบรวมเงินไดกอนหนึ่ ง  พรอมๆกับ  ขายบาน 

จัดสรรหลังเล็กๆที่ซื้อไวที่กรุงเทพฯผมก็เริ่ม ตระเวณหาที่ดินสักผืน เพื่อสรางสํานักงานถาวร 

ของคณะละครมรดกใหม  ที่ หมายแรกอยู แถว รามอิ นทรา  ตามจํ านวน เ งิ นที่ มี อ ยู 

เราสามารถซื้อที่ไดขนาด 200 ตารางวา แตพอเราขับรถออกมา อีกหนอย จนถึงแถบสุวินทวงศ 

พบวาเราซื้อไดถึง 600 ตารางวา ผมจึงขับรถออกไปเรื่อยๆ จนกระทั่งมาถึงคลองหก 

ซ่ึงในเงินจํานวนเดียวกันเราสามารถซื้อที่ไดถึง 5 ไร มรดกใหมจึงลงหลักปกฐานสรางบาน 

แปงเมือง ณ ที่ดินกลางทุงนาแหงนี้ชนประคัลภ จันทรเรือง คนหาความจริงผานการว่ิงตามความ

มั่นคงในชีวิต ชื่อเสียง เงินทอง ตามวิถีทุนนิยม ผานสถานภาพของการเปนคดีความ เปนคน
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ลมละลาย จนกระทั่งพาตนเองมาตระหนักถึงความจริงในชีวิตวา “เกิดเปนคนไทยไมมีวันอดตาย 

ปกอะไรลงไปก็งอก “ “ ธรรมชาติไดใหความอุดมสมบูรณอันเปนพื้นฐานสําคัญของการมีชีวิตแก

คนไทยเพียงพอแลว ประเทศไทยจึงเปนประเทศที่ควรจะมีคนมีอุดมการณมากที่สุด มีศิลปนมาก

ที่สุด เปนประเทศที่คนควรจะอยูแบบสะสมเพื่อตนเองนอยที่สุด..ทําเพ่ือคนอื่นมากที่สุด แตความ

จริงหาเปนเชนนั้นไม”  

นับตั้งแตปพ.ศ 2543 คณะละครมรดกใหม สํานักศิลปะการละครเพื่อการพัฒนา

ภายใตสมาคมคนเลาเรื่อง ไดกลายเปน ชุมชนของนักการละครที่มุงแสวงหาความสุขที่แทจริงใน

ชีวิตและมุงสรางคนที่มีอุดมการณทําเพื่อผูอ่ืนผานวิถีละคร  ดวยการขัดเกลาตนเองใหฝกฝน

การอยูอยางต่ําท่ีสุด เพ่ือจะไดทําส่ิงที่มีคุณคาสูงท่ีสุดเพ่ือคนอื่น ชุมชนมรดกใหมปจจุบันมี

สมาชิกทั้งหมดรวม 80 คน อยูรวมกันโดยไมมีใครมีเงินเดือน  

ปพ.ศ 2548 โรงเรียนมรดกใหมโฮมสคูล หรือ บานเรียนมรดกใหม จึงไดถือ

กําเนิดขึ้น บานเรียนมรดกใหม เปนการจัดการศึกษาแบบสํานัก แบบพอแมสอนลูกในระดับ

มัธยมศึกษา นักเรียนเรียน 8 กลุมสาระวิชาผานละครทั้งหมด นักเรียนบานเรียนละครมรดกใหม 

เรียน กิน นอน โดยไมมีคาใชจาย ปจจุบันมีจํานวนทั้งส้ิน 41 คน เด็กนักเรียนทั้งหมดมาจาก

หลากหลายพื้นที่ทั่วประเทศ และจากหลากหลายความแตกตางทางครอบครัว ครูทั้งหมด 15 ไมมี

เงินเดือนทั้งหมดนี้คือ ขอมูลพ้ืนฐานเพื่อใหเห็นภาพชัดของบานเรียนมรดกใหม  
 
สวนที่ 2 “เปาหมาย” ของการจัดการศึกษาโดยใชละครของบานเรียนมรดกใหม 

2.1 การนําพานั ก แ ส ด ง แ ล ะ ค น ดู ”(สํ า ห รั บ ล ะ ค ร )” ค รู แ ล ะ ผู เ รี ย น ” 
(สําหรับการศึกษา) ใหมีทักษะในการ”สํารวจตัวเอง”และ “คนพบ” ใหไดวา ตนเองมี 
“ข อ ดี ”อ ะ ไ ร ที่ ต อ ง รั ก ษ า  “แ ล ะ ”มี ”ข อ ด อ ย ”อ ะ ไ ร ที่ ต อ ง พัฒน า  “อยู เ ส ม อ--
การ”สราง”วัฒนธรรมการดูละครและการแสวงหาความรู 

“อะไรที่รูแลว- อะไรที่ยังไมรู -อะไรที่สมควรรู”สํารวจตัวเองและคนพบใหไดวา 

มีขอดีอะไรและมีขอดอยอะไร ทั้งในฐานะนักแสดงและนักแสวงหาความรู หรืออีกนัยหนึ่งคือ 

ตองรูใหไดวา”อะไรที่รูแลว อะไรที่ยังไมรู และอะไรที่สมควรรู“ เปรียบเสมือนคําสอน 

ของพระพุทธเจาที่กลาวถึง “ใบไมในกํามือ” ความรูมีอยูมากมายในโลกใบนี้ เราไมจําเปนตองรู 

ทั้งหมด แตตองเลือกไดวา “ควรจะรูอะไร” “และจะตองรูอยางถองแท” เหมือนละคร 

ที่เปรียบเสมือน บางบทบาทตอนของชีวิต ที่เรียกวา Selection of the truth เราไมแสดง 

ทุกสิ่งทุกอยางบนเวที แตเลือกมาเพียงบางบทตอน บางขณะของชีวิตเทานั้น ซึ่งเปน บางบทตอนที่ 
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เขมขนมากพอที่จะทําใหผูดูถึงซึ่งพฤติกรรม  เชนเดียวกันกับการศึกษา การศึกษา แบบสะสม 

ความรู  สะสมหนวยกิตในระบบการศึกษา  ปจจุบันยากที่  จะทําใหผู เรียนเขาถึงความรู 

จนถึงขึ้นที่รูวา “อะไรที่รูแลว-อะไรที่ยังไมรู-อะไรที่สมควรรู” เหมือนกับ ความพยายามที่ จะรวบเอา 

ใบไมในปามาไวในมือทั้งหมด ซึ่งมีแตจะ หลุดรวง ผลอยลงดิน ครั้นหันรีหันขวาง จะควาเอาไว 

ใหหมดก็พลอยหลุดไมหลุดมือ ไมเหลืออะไรเลย เหมือนกับเด็กๆ ที่ทองหนังสือ เพื่อสอบ จําเพียง 

เทคนิคการทําขอสอบ พอสอบเสร็จ ก็ไมสามารถหาคําตอบไดวา “อะไรที่รูแลว-อะไรที่ยังไมรู-

อะไรที่สมควรรู” ตางจากผูที่รูจัก เลือกสรรเพียงใบไมในกํามือ จนรูไดวา “อะไรที่รูแลว-

อะไรที่ยังไมรู-อะไรที่สมควรรู” ซึ่งจะนําพาไปสูข้ันตอนตอไป 

2.2  การนําพา”นักแสดงและผูดู”(สําหรับละคร) “ครูและผูเรียน” (สําหรับการศึกษา) 
ที่เม่ือคนพบ”ขอดี”และ”ขอดอย” ของตัวเองแลว ใหคนหาตอไปวาจะ “รักษา” “ขอดี” 
นั้นไวไดอยางไร และ จะ “พัฒนา” “ขอดอย”ใหกลับกลายเปน”ขอดี”ไดอยางไรอยูเสมอ --
การ”มี”วัฒนธรรมการดูละครและการแสวงหาความรู 

 เมื่อรู “ขอดี” และ “ขอดอย”ของตัวเองแลวจะ”รักษา”ขอดีนั้นไวไดอยางไร 

และจะ”พัฒนา”ขอดอยนั้นอยางไร ใหกลับกลายมาเปนขอดี ยกตัวอยางเชน  

2.3 เม่ือ”นักแสดงและผูดู”(สําหรับละคร) “ครูและผูเรียน” (สําหรับการศึกษา) 
สามารถยังประโยชนใหแกตัวเองดวยการมีทักษะดังขอ 2.1 และขอ 2.2 แลว 
เปาหมายถัดไปซ่ึงใหญกวาคือการหันมาพิจารณาที่จะพัฒนาตนเองเพื่อยังประโยชนให 
แกผูอื่นดวยอันเปนเปาหมายแทจริงของละครและการศึกษาโดยใชละครของบานเรียน 
มรดกใหมตามแนวคิดของพระพุทธเจา  “ยังประโยชนแกตนเองและผูอื่นดวย 
ความไมประมาท” –การเรียนรูตลอดชีวิตอยางมี ความสุขเพ่ือการเขาถึง ของทั้งตนเอง 
และผูอื่น    
 

สวนที่ 3 “แนวคิด”ของการจัดการศึกษาโดยใชละครของบานเรียนมรดกใหม 

3.1 ละครคืออะไรและการศึกษาโดยใชละครคืออะไร  (องคประกอบของละคร 
และองคประกอบของการศึกษาโดยใชละครของบานเรียนมรดกใหม ) ---ทุกข 2.1 
ละครมรดกใหมคืออะไร/องคประกอบของ “ละคร” 

“ละคร”คํานี้พอพูดออกมาแลว คนทั่วไปมักจะคิดถึงละครโทรทัศนชวงเย็น หรือหลังขาว

ภาคค่ําโดยมากความเขาใจเกี่ยวกับละครมักจะจบเพียงเทานั้น เปนที่เขาใจงายๆ วา ละครคือการ

แสดง ละครคือบันเทิง คือมายา ละครเปนเรื่องสนุกๆ เบาๆ ไมมีแกนสารหรือนัยหนึ่งละครคือ

ความไมจริงใจ คือการแกลงทําใหเหมือนจริงจนบอยครั้งที่ละครกลายเปนภาพลักษณของความ
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เหลวใหล จอมปลอม เสแสรงแกลงทํา แตสําหรับบานเรียนละครมรดกใหมแลว “ละครคือความ

จริงใจ” ซึ่งถือวาเปนคนละความหมายเลยทีเดียว 

จากการศึกษาบทความที่เขียนโดยชนประคัลภ จันทรเรือง และการสัมภาษณ พอจะสรุป

ไดวา สําหรับบานเรียนมรดกใหมนั้น หากจะมาหาคําจํากัดความของคําวา”ละคร”นั้นยากนักที่จะ

อธิบายความหมายไดครอบคลุมครบถวนบริบูรณ แตหากพิจารณาที่องคประกอบแยกเปนกองๆ

แบบกองขันธตามรอยพระพุทธองคจะเขาใจงายขึ้น เริ่มตนดวยคําถามสําคัญวา มีองคประกอบ

อะไรบางที่หากขาดแลวจะทําใหไมเกิดละคร หรืออีกนัยหนึ่งหากตัดสิ่งนั้นออกไปแลวละครยังคง

ดําเนินตอไปไดสิ่งนั้นก็ยังไมใชองคประกอบของละคร ยกตัวอยางเชน  

ก.  ฉากเปนองคประกอบของละครหรือไม คําตอบก็คือวาไมจําเปน ละครอาจจะมี

ฉากหรือไมมีละครก็ยังสามารถเลนได 

ข.  เสื้อผาเปนองคประกอบของละครหรือไม คําตอบก็คือวา ไมจําเปน ละครอาจจะมี

เสื้อผาหรือไมมีละครก็ยังสามารถเลนได  

ค. แตเมื่อถามวา นักแสดงเปนองคประกอบของละครหรือไม คําตอบก็คือวา หากไม

มีนักแสดงละครก็เกิดขึ้นไมไดดังนั้นนักแสดงจึงเปนองคประกอบสําคัญที่ขาดไมไดของละคร 

ง. ครั้นถามตอไปวา บทละครเปนองคประกอบของละครหรือไม คําตอบก็คือวาหาก

พิจารณาที่วาบทละครคือแบบบันทึกตนฉบับที่เปนกระดาษแมไมมีแบบบันทึกที่เปนกระดาษละคร

ก็ยังสามารถเลนไดดวยการใชภาษาทาทาง ดวยการเลาเรื่องสดๆดังนั้นหากจะพูดใหชัด

องคประกอบที่ขาดมไดสําหรับละครลําดับตอไปก็คือ “เรื่องราว” 

จ. และหากถามตอไปอีกวา มีนักแสดงแลว มีเรื่องราวแลว เปนละครไหม คําตอบก็

คือวา คงเปนไปไมไดที่นักแสดงจะเลาเรื่องราว โดยปราศจากคนดู เมื่อถามวานอกจากนักแสดง

และเรื่องราวแลว องคประกอบของละครยังขาดอะไรอีกไหม  คําตอบก็คือ “คนดู”เมื่อพิจารณา

ตามตรรกะดังกลาวก็พบวา องคประกอบของละครที่ขาดไมไดมีอยูแคสามกองเทานั้นคือ 

  -นักแสดง (actor) 

  -เรื่องราว (story) 

  -คนดู  (audience) 

ชนประคัลภ จันทรเรืองกลาววา “ที่ไหนมีนักแสดง มีคนดู มีเรื่องราว ที่นั่นเปนละคร ถามี

ใครถามวาละครคืออะไร เรามักจะเลี่ยงตอบวา "ไมแนใจวาละครคืออะไร แตที่แนๆถาไมมีคนดูมี

แตนักแสดงกับเรื่องราว ที่นั้นไมใชละคร หรือที่ไหนมีแตนักแสดงกับคนดู แตไมมีเรื่องราวอะไรเลย

ที่นั้นก็พูดไดเต็มปากวาไมใชละคร หรือที่ไหนมีแตเรื่องราวกับคนดู แตไมมีนักแสดงที่นั้นยอมไมใช
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ละครอยางแนนอน “ สําหรับบานเรียนมรดกใหมแลวรูปธรรมหรือตัวละครที่แทจริงที่จับตองไดจึง

อยูที่องคประกอบของละครนั่นเอง 

 

 

ภาพท่ี  3    องคประกอบละคร 

กองที่ 1 นักแสดง (Actor) 

ชนประคัลภกลาวไวในหนังสือ “ละครคือชีวิต ชีวิตคือละคร”(2544) วา “ที่ใสภาษาอังกฤษ

ประกอบไปดวยนั้นก็เพื่อจะชี้ใหเห็นวาโดยนัยแลวฝรั่งเขามองนักแสดงนั้นเปนนักกระทํา to act 

แปลวากระทํา เขาตองเห็นวาสาระสําคัญของการเปนนักแสดงนั้นอยูที่การกระทํา มิฉะนั้นก็จะ

เรียกวา to show ตางกับเราชาวไทยที่เรียกวา นักแสดง ซึ่งโดยนัยของเราแลว การ show  ใบขับข่ี

ใหตํารวจดู ก็เปนนักแสดงไดแลว จะเห็นไดวาแคคําเรียกชื่อที่ใช ก็บอกพฤติกรรมที่ตางกันไปแลว 

ระหวางเขากับเราตามภาษาแลวเราก็ยอมไมผิดที่นักแสดงจะแสดงสิ่งที่จํามาจากฝรั่งที่เขาทําใหดู

ก็ได ก็ย่ิงบงชัดไปเลยวา เรานั้นเปนนักบริโภคตัวยงทีเดียว มิไดมีนิสัยใฝกระทําเลย” แลวถาถาม

วานักกระทํา (actor) ในละครนั้นทําอะไร ชนประคัลภ กลาววา” ก็ตอบอยางงายๆ  อยาง

ตรงไปตรงมาก็คือ ทําเรื่องทําราวใหคนดู 

 

กองที่ 2  เรื่องราว (Story) 

ทีนี้ก็มาถึงกองที่สองคือ เรื่องราวชนประคัลภกลาววา “ อยาถามวาเรื่องราวคืออะไร แตให

ถามวาเรื่องราวมาจากไหน แลวเรื่องราวซึ่งเปนหนึ่งในองคประกอบของละครนั้นมีที่มาจากอะไร 

คําตอบที่ตรงไปตรงมาที่สุดก็นาจะเปนวา มาจากคน มาจากมนุษยนั่นเอง ไมมาจากคนแลวจะมา

จากแมวที่ไหนไดเลา มนุษยทําอะไรมิดีมิราย เราก็เอาเรื่องเอาราวนั้นมาเลาสูกันฟงซึ่งก็หนีไมพนที่

จะเปนเรื่องของการกระทํา แถมเปนเรื่องจริงซะดวยสิ “  
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ในกองที่สองคือ “เรื่องราว” นี้ ชนประคัลภ ใหความสําคัญมากกับคําวา “ความจริง”  จาก

บทความเรื่อง”ละครกับความจริงใจ” กลาวไววา “ มองกันแบบเปนปจจัยสัมพันธก็จะเห็นวา การ

กระทําที่เราตองการในละครที่สุดคือ การกระทําที่เกิดขึ้นจริง แลวเรื่องจริงของใครเหมาะสมที่สุดที่

จะมาเลาในละคร คําตอบก็นาจะเปนจากเรื่องราวของคนที่เปนนักกระทํา (actor) หรือนักแสดง

นาจะเหมาะที่สุด ไหนๆเขาก็ตองทําเรื่องทําราวของเขาแลวก็เอา เรื่องราวของตัวเองมาทําไมดีกวา

หรือ งายกวาสะดวกกวา แลวก็จริงใจกวาเปนไหน ๆ ถาเราไมเอาเรื่องจริงที่เกิดข้ึนจริงมากระทําละ 

อะไรจะเกิดขึ้น คําตอบก็หาไดงายๆ ตามละครทางโทรทัศน หรือตามโรงหนังทั่วไป เขาไปเถอะตาม

ซีเนเพล็กซทั้งหลาย สิบโรง อาจจะมีสักโรงกระมัง ถาโชคดีเจอที่เลาเรื่องจริง ที่เหลือเรื่องไมจริง

ทั้งนั้น ผลจะเปนอยางไรคงไมตองสาธยาย ละครจึงทําหนาที่อยางผิวเผินเปนเพียงแคมหรสพเพ่ือ

ความบันเทิงเทานั้นไมสามารถนําพามนุษยไปสูการพัฒนาและเปลี่ยนแปลงอะไรไดเลยเรื่องความ

ไมจริงนี้ก็เปนปจจัยแหงความเสื่อมหรือความเปนน้ําเนาที่เราถนัดเรียกกันทีเดียว นี่คือผลของ

ความไมจริง แลวเมื่อไมจริงก็เลยไมจริงใจที่จะเลา เลยทําใหเราไขวเขวในเรื่องความจริงและความ

จริงใจจากละครได 

สรุปก็คือละครที่แทจริงนั้น เขา (actor) ยอมที่จะจริงใจที่จะเลาเรื่องจริง (story) ที่เกิด

ข้ึนกับเขา เปาหมายก็เพ่ือคนดู (audience)ของเขา 

 

กองที่ 3  คนดู (Audience) 

ชนประคัลภ จันทรเรือง กลาววา “ ทีนี้ก็มาถึงกองที่สามคือ กองคนดู อันนี้ขอหมายรวมไป

ถึงทั้งคนดูและคนฟงรวมไปหมด เพราะบางยุคบางสมัยเขานิยมใชคําวามาฟงละคร เรื่องดูละคร

เปนผลพลอยได เอาละจะดูหรือจะฟงก็ขอเรียกรวมตามสมัยปจจุบันนิยมคือ นิยามลงที่ตัว”คนดู”

แตเพียงคําเดียวเมื่อคนทําทําเรื่องจริงของเขาใหคนดูอยางจริงใจคนดูก็ยอมไดเห็นความจริงใจ

จากเรื่องจริงที่คนทําทําใหดูนั่น!สมการตรงกันเปะ และถาคนดูไมเห็นความจริงใจจากเรื่องจริงที่

คนทําทําใหดูก็แสดงวาคนทําไมจริงใจทําเรื่องจริงใหคนดู แลวทําไมคนทําไมจริงใจทําเรื่องจริง  

เหตุผลงายๆ อันหนึ่งก็คือ คนทําไมไดทําเรื่องจริงจึงไมมีความจริงใจที่จะทําใหคนดู ผลที่ตามมา

อยางหลีกเลี่ยงไมไดก็คือ คนดูไมมีความจริงใจที่จะดู ละครจึงกลายเปนปาหี่ เปนแคมหรสพหา

แกนสารอะไรไมได”  

ผูวิจัยพบวา สําหรับบานเรียนมรดกใหมแลวใหความสําคัญกับคําวา“ละครกับความ

จริงใจ”มากเปนพิเศษ คําจํากัดความที่มักจะพบบอยวา “ละครคือบทบาทสมมติ ” หรือ “ละครคือ

การเลาเรื่องแตงเรื่องในจินตนาการ” หรือ “ละครคือเรื่องสนุกสนาน บันเทิงคลายเครียด”จึง

คอนขางมีความหมายที่หางไกลจากคําวา “ละครในแบบฉบับของบานเรียนมรดกใหม ” 



100 

 

ชนประคัลภ จันทรเรืองกลาววา “เรื่องจริงและความจริงใจสามารถเปนทวารหรือประตู

ของการสื่อสารระหวางคนทํากับคนดูไดเปนอยางดี ถาเรื่องนี้เปนความจริง นักแสดงก็จริงใจทําให

คนดู คนดูก็จะไดดูของจริง แตถาเรื่องนี้ไมจริงผูที่ยืนอยูทั้งสองฝงของทวารก็จะไมจริงใจตอกันโดย

ปริยาย เรื่องราวจึงเปนสะพานเชื่อมทั้งสองฝงไดเปนอยางดี ทั้งคนทําและคนดู ทั้งจริงและไมจริง “ 
 

สรุปแนวคิดการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนของบานเรียนมรดกใหม 
เมื่อเกิดคําถามวาองคประกอบของละคร ซึ่งวาดวยเรื่องของ นักแสดง (actor) เรื่องราว

(story) และคนดู(audience)นั้นสอดคลองกับแนวคิดการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนของบาน

เรียนมรดกใหมอยางไร ชนประคัลภ จันทรเรืองยอนถามวา “เราเห็นองคประกอบที่วานี้ในบริบท

ใดบาง?” คําถามดังกลาวเปนคําถามแรกๆที่ชนประคัลภจะตั้งเปนคําถามปลายเปดใหสมาชิกใหม

ของบานเรียนมรดกใหมไดขบคิดทําความเขาใจในชั่วโมงการสอนของเขาที่ดําเนินทุกวันไมมี

วันหยุดซึ่งเปรียบเสมือนการทําวัตรเชาของบานเรียนมรดกใหมเริ่มตนตั้งแตเวลาเชาตรูตีส่ีสี่สิบหา

นาทีถึงประมาณเจ็ดโมงเชาของทุกวัน ซึ่งก็ไดตัวอยางของบทสนทนาที่นาสนใจดังนี้  

ก.  รถชนคนตายหนาโรงเรียน ถือวา เปนละครหรือไม? สมาชิกใหมหลายคนตอบวาไม 

หลายคนตอบวาเปน ชนประคัลภ ถามตอวา “มีคนดูไหม” สมาชิกตอบวา” มี คนดูก็คือพวกไทยมุง

“ ชนประคัลภตามตอไปวา “มีเรื่องราวไหม” สมาชิกตอบวา “มี เรื่องราวก็คือรถชนคนตาย” ชน

ประคัลภถามตอไปอีกวา “มีนักแสดงไหม” สมาชิกตอบวา “มี นักแสดงก็คือคนที่ถูกรถชน” ชน

ประคัลภ ถามตอวา “นักแสดงไดซอมมากอนไหม วาวันนี้จะถูกรถชน และ นักแสดงสามารถลุกมา

แสดงการถูกรถชนใหดีอีกรอบไดไหม” สมาชิกทุกคนจึงเกิดมุตโต คือ”ออ” วา รถชนคนตายหนา

โรงเรียน เปนแคเหตุการณเหตุการณหนึ่งไมใชละคร 

ข.  ชนประคัลภ ถามตอไปอีกวา “แลวถาเกิดวามีรายละเอียดมากขึ้น เด็กหญิงหมิวเห็น

รถชนคนตายหนาโรงเรียนแลวรีบวิ่งมาบอกครูเวรที่กําลังปฏิบัติหนาที่อยู อยางนี้เปนละครไหม” 

สมาชิกตอบวา“เปน นักแสดงก็คือ หมิว เรื่องราวก็คือ การที่หมิววิ่งเอาเรื่องรถชนคนตายมาบอกครู

เวร และ คนดูก็คือ “ครูเวร” อยางนี้จึงจะเรียกวาเปนละคร” 

ค.  ชนประคัลภ ถามตอไปอีกวา “หองเรียนเปนละครไหม” สมาชิกขบคิดและตอบวา 

“เปน” ถามวา”มีนักแสดงไหม มี นักแสดงก็คือ ครู” ถามวา”มีเรื่องราวไหม มี เรื่องราวก็คือ 

บทเรียนที่สอน” และถามวามีคนดูไหม คนดูก็คือ นักเรียน”  สมาชิกกลาววา “ครบองคประกอบ 3 

ประการก็ถือวา เปนละคร” 

ง.  ชนประคัลภ ถามตอไปอีกวา “แลวถาในหองเรียน ครูสอนไป เด็กคุยกันไป อยางนี้ 

เปนละครไหม” สมาชิกตอบวา” เปน เพราะมีองคประกอบครบถวนทั้ง 3 องคประกอบ”  
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ชนประคัลภตอบวา “ผิด” เพราะหากเปนละครแลว นอกจากองคประกอบ 3 อยาง 

ที่ขาดไมไดไดแลว สิ่งสําคัญที่สุดเหนือสิ่งอ่ืนใด คือ องคประกอบทั้ง 3 องคประกอบของละคร 

ตองหลอหลอมเปนหนึ่งเดียว เมื่อนั้นจึงจะถือวาเปนละคร   

ในโอกาสนี้ชนประคัลภ จึงไดเสริมเพ่ิมเติมใหวา แนวคิด การจัดการศึกษานอกระบบ 

โรงเรียนของบานเรียนมรดกใหม ยึดหลักของ องคประกอบของละคร“เราสามารถหาละครพบที่  

ในหองเรียนของเราที่เราสอนอยูทุกวันนี่ละ เพราะคนสอนก็คือ นักแสดง (actor)  เรื่องราว ก็คือ

วิชาที่สอน (story) นักเรียนในหองก็คือ คนดู(audience)แตละคร (การเรียนการสอน) ที่ 

นักแสดง (ครู) ไมสามารถทําให เกิดบรรยากาศที่ เปนหนึ่ ง เดียวของการเขาถึงเรื่องราว 

(เนื้อหาที่สอน)ในหมูคนดู(นักเรียน) นั่นก็ไมเรียกวา ละคร(การเรียนการสอน)  

นอกจากนี้ความจริงใจของนักแสดง (ครู) ก็เปนปจจัยสําคัญยิ่งของ การถายทอด 

เรื่องราว(เนื้อหาที่สอน) และจะมีผลอยางยิ่งตอคนดู (นักเรียน) ที่จะเขาถึง องคความรู 

ชนประคัลภ จันทรเรือง ไดอธิบายตอไปวา “ถามวาคนดู(นักเรียน)ตองการดูความจริง

หรือไม หากวากันตามตรรกะ คนดู(นักเรียน)มาดูเรื่องราว(เนื้อหาที่สอน)จากนักแสดง (ครู)ก็เพ่ือ

ตองการเขาถึงองคความรูจากละคร (เรื่องราวที่สอน ) และองคความรูนั้นก็คือองคความรูที่เปน

ความจริงแท หรืออีกนัยหนึ่งก็คือ ครูผูสอนตองรูจริงในสิ่งที่ตัวเองสอน และมีความจริงใจที่จะ

นําพาผูเรียนไปถึงองคความรูนั้นอยางแทจริงเพ่ือผูเรียนจะไดนําเอาความจริงที่ครูสอนนั้นมาเปน

เย่ียงอยางเปนอุทาหรณสอนใจประหนึ่งไฟสองสวางเพื่อนําทางชีวิต ทั้งนี้เพื่อเปนการพัฒนาชีวิต

ของเขา สังคมของเขาและทายที่สุดก็คือ ยอนกลับไปสูวัฏจักรของการสงตอองคความรู เขาเองจะ

เปลี่ยนสถานะจากผูเรียน(คนดู)ไปสูครู(นักแสดง)เพื่อสงตอองคความรู(เรื่องราว) ไปยังผูเรียน(คน

ดู)ของพวกเขาอีกรุนหนึ่งอันเปนวัฏจักรของการเรียนรู การเขาถึงองคความรู และการสงตอองค

ความรูอยางไมมีที่สิ้นสุด เมื่อเปนเชนนั้นได การเขาถึงองคความรูอันเปนนัยยะของแนวคิดการจัด

การศึกษานอกระบบโรงเรียนตามแบบของบานเรียนมรดกใหมจึงจะเกิดขึ้น ชนประคัลภกลาว

เพิ่มเติมอีกวา “ความจริง - ความรูจริง - เจตนาที่ดีอยางแทจริง คือปจจัยแหงการพัฒนา ในทาง

กลับกันถาหากคนดู(ผูเรียน)ตองการดูความไมจริงเขาก็จะไมมีดวงตาที่เห็นแกนของเรื่องราว        

ไมสามารถมีแกนสารในการพัฒนา ทุกอยางก็เปนไปเพื่อการเสพใหเกิดความงุนงง มึนเมา มัวซัว 

ไมรูจะเอาไมเอาอะไร เต็มไปดวยโมหะและความไมรู ความไมจริงก็คือปจจัยแหงอวิชชาสภาวะ

แหงความไมรูไมใช”ละคร” ไมใช”การศึกษา” เพราะตัวของมันเองก็ไมรูจะเรียกตัวเองวาอะไร 

เพราะถารูจะไมใชอวิชชา เมื่อนักแสดงพัฒนาเรื่องจริงของเขาใหจริงใจเรื่องที่สุดแสนจะจริงใจของ
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เขาก็จะไปพัฒนาคนดูดวยตัวของมันเองทางใดทางหนึ่ง แลวคนดูจะไมหันกลับมาพัฒนาคนแสดง

อยางจริงใจเชียวหรือ… คิดกันดูเอาเถิด” 

สรุปก็คือละครที่แทจริงนั้น เขา (actor) ยอมที่จะจริงใจที่จะเลาเรื่องจริง (story) ที่เกิด

ข้ึนกับเขา เปาหมายก็เพื่อคนดู (audience)ของเขา เชนกันการศึกษาที่แทจริงนั้น ครูยอมจะจริงใจ

ที่ถายทอดความรูโดยมีเปาหมายเพื่อผูเรียนของเขา ฉันใดฉันนั้นแนวคิดของการจัดการศึกษานอก

ระบบโรงเรียนโดยใชละครของบานเรียนมรดกใหมใหความสําคัญเปนอยางยิ่งกับ “ความเปนหนึ่ง

เดียว”   

 

3.2 เหตุใดจึงมีละครและเหตุใดจึงมีการศึกษาโดยใชละคร (จุดกําเนิดของละคร 
และจุดกําเนิดของการศึกษาโดยใชละครของบานเรียนมรดกใหม )   ---สมุทัย 

การจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนดวยละครของบานเรียนมรดกใหมใหความสําคญัมาก

กับเปาหมายนั่นก็คือ “ดูละครไปเพื่ออะไร” หรือ“เรียนไปเพื่ออะไร” 

ผูวิจัยไดวิเคราะหเปาหมายของการจัดการศึกษาดังกลาวผานการอานบทความที่เขียน 

โดยชนประคัลภ จันทรเรืองการสัมภาษณและการฟงบรรยายพิเศษ ผสมผสานการเลานิทาน 

เรื่องเอกของเขาในหัวขอเรื่อง  “เหตุใดจึงมีละคร”หรือ”จุดกําเนิดของละคร” ในโอกาสที่มีคณะครู 

ฝกจากศูนยฝกอบรมเด็กและเยาวชน กรมพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน กระทรวงยุติธรรม 

ไดมาฝกอบรมเรื่อง”ละครกับการปรับเปล่ียนพฤติกรรมของเยาวชนที่กาวพลาด” โครงการ 

ละครสุข สนุก กลวย Banana Happiness Drama Project (2554) 

เรื่องก็มีอยูวา “ยอนกลับไปในสมัยที่มนุษยยังเปนหนึ่งเดียวกับธรรมชาติ ใชชีวิตอยูในปา 

ยังชีพโดยการลาสัตว ณ หมูบานหนึ่ง จะมีพิธีกรรมที่สําคัญคือ เมื่อถึงวันขึ้น15 ค่ําพอพระอาทิตย

ข้ึนชายหนุมทั้งหมูบานที่อายุ 15 ปข้ึนไปจะเขาปาไปลาสัตว ที่หมูบานนี้มีพรานผูย่ิงใหญอยูคน

หนึ่งชื่อวา พรานใหญซึ่งเปนพรานที่เคยลากวางมาได เนื่องจากไมเคยมีใครลาสัตวที่ใหญกวา

กวางมาไดเลย พรานใหญจึงไดรับการยกยอง ผูหญิงทั้งหมูบานชื่นชมพรานใหญ และยินดีที่จะพลี

กายใหพรานใหญกันทุกคนไมเวนแมแตอีกระแต หญิงสาวที่พรานนอยหมายปองซึ่งมักจะดูถูก

พรานนอยตางๆนาๆวาไมมีน้ํายาเกงสูพรานใหญก็ไมได พรานนอยพกความนอยเนื้อต่ําใจนี้ไว จน

ประทั่งปนี้เปนปที่พรานนอยอายุครบ15 ปและวันพรุงนี้จะเปนวันขึ้น15 ค่ํา พรานนอยตื่นเตนกับ

การลาสัตวครั้งแรก คืนนี้พรานนอยเตรียมอาวุธที่จะนําติดตัวไปทั้ง หอก ธนู มีดส้ัน และซอมอยู 

จนดึกดื่น กวาจะหลับไปไดก็ดึกมากแลว ปรากฏวาเมื่อพรานนอยรูสึกตัวขึ้นมา ตนเองตกใจมาก

รีบวิ่งออกมาหนาบาน ทันทีที่เปดประตูแสงแดดก็สาดจาเขามา พระอาทิตยแทบจะตรงหัวแลว 
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พรานนอยจึงรีบควาอาวุธและวิ่งตามพรานคนอื่นๆ วิ่งเขาปาไป ปากก็ตะโกน “พรานใหญๆ” ไป

ตลอดทาง ว่ิงเขาไปเรื่อยๆ จากหมูบาน เขาไปในปาปรากฏวาเขาหลงปาเขาไปเรื่อยๆ จนกระทั่งทั้ง

ปาเงียบสงบ ดวงอาทิตยลับขอบฟา พลันเกิดเสียง“สวบ” ดังขึ้น พรานนอยตกใจ เขายืนถือหอกมั่น

ไวในทาเตรียมพรอม คอยๆ ถอยหลังอยางระมัดระวัง เสียง“สวบ”ยังดังไปรอบตัวเขา ขณะที่ถอย

หลังอยูนั้นเขาก็ไปชนกับอะไรบางอยาง พรานนอยย่ืนมือไปคลํา มันมีลักษณะนิ่มๆ ขนฟูๆ เขาจึง

หันหลังไปดู ปรากฏวามันคือ สิงโต นั่นเอง พรานนอยตกใจสุดขีดขาสั่นพั่บๆ ตัดสินใจ หันหลัง วิ่ง

หนีแตสิงโตก็กระโดดขามหัวมาดักไว พรานนอยจึงว่ิงกลับมาอีกทาง สิงโตก็กระโดดมาดักไวอีก 

พรานนอย ตัดสินใจวิ่งกลับมาอีกครั้งแตคราวนี้เขาสะดุดขาตัวเองหกลมเปนจังหวะเดียวกับที่สิงโต

กระโดดหมายจะตะครุบพรานนอยไว แตขณะที่เขาลมลงไปปลายหอกเขาก็ตั้งทางดานแหลม

ข้ึนมา มันจึงตัดขั้วหัวใจสิงโตพอดี  คืนนั้นทั้งคืนพรานนอยจึงนอนอุนอยูภายใตรางสิงโต พอรุงเชา

พรานนอยรวบรวมควากลาดันรางสิงโตใหพนตัว และดวยความดีใจพรานนอยลากสิงโตเดิน

หาทางกลับหมูบานเดินอยูหลายวันจนกระทั่งมาถึงหมูบาน ขณะนั้นเปนตอนเย็น พอดีผานบาน

เพื่อนสนิทชื่อพรานเกง ซึ่งมีบานอยูทายหมูบาน 

ถึงตรงนี้ชนประคัลถ จันทรเรืองตั้งคําถามกับผูชมวา “หากวาเราเปนพรานนอยเราจะเลา

เรื่องสิงโตตาย หรือไม “ ผูชมตอบวา “เลา” ชนประคัลภถามตอไปอีกวา” และหากวาเราเปนพราน

นอยเราจะเลาวาสิงโตฟลุคตายเอง หรือเราจะเลาวาเราเปนคนฆาสิงโต” ผูชมตอบวา”เลาวาฆา

เอง” แนนอนวาจากบริบทที่ชัดเจนวาการลาสัตวเปนพิธีกรรมสําคัญที่สงผลตอชีวิตของผูคนใน

หมูบานแนนอนวาพรานนอยตองเลาแนนอนไมเลาไมได ถาเก็บเรื่องนี้ไวไมเลา รับรองวาพราน

นอยตองอกแตกตาย เฝามองดูอีกระแตตกเปนของพรานใหญแน อาการที่ไมเลาไมไดนี่เอง ที่

ภาษาละครเขาเรียกวา “Need to Express” Need ตางจากwant ตรงที่ want เปนเพียงแคความ

ตองการ จะไดหรือไมไดก็ยังไมมีผลกับชีวิตเทาใดนัก แตสําหรับ Needแลวหมายถึงวา ขาดไมได 

ขาดแลวมีอันเปนไป “Need to Express” จึงเปนสาเหตุของการเกิดละครคือ “ไมเลาไมได” ทํา

อยางไรก็ตองเลามันออกมา“พรานนอยจึงอวดพรานเกงวาตนฆาสิงโตได ใหพรานเกงไปเรียกคน

ทั้งหมูบานมาดูพรานเกงเสนอวาพรุงนี้เชาดีกวาเพราะตอนนี้จะมืดค่ําแลว พรานเกงซักถามที่มาที่

ไปวาเกิดอะไรขึ้นกับพรานนอย หลงปาหายไปตั้ง3 วันนึกวาตายเสียแลวที่ไหนไดดันกลับมาพรอม

กับรางของสิงหโตยักษ พรานนอยจึงเลาเรื่องใหพรานเกงฟงพรอมกับใหพรานเกงชวยซอมการเลา

เรื่องให และขอใหพรานเกงเลนเปนสิงโตให เพ่ิมทาทางสิงโตวินาทีนั้นเอง”นาฏกรรม หรือภาษา

ทาทางก็เกิดขึ้นในละคร” แถมพรานนอยยังขอใหสิงโตพูดไดดวย “โฮก”วินาทีนั้นเองที่ “วรรณศิลป 

หรือ ถอยคําภาษาเกิดขึ้นในละคร พอเหลือบเห็นวาหนาตาพรานเกงแลดูจืดไปเลยเอาไปขอหมิ่น
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หมอในครัวของอีจิกเมียพรานเกงมาละเลงหนาตาของพรานเกงใหแลดูขลัง วินาทีนั้นเองที่

“ทัศนศิลปก็เกิดขึ้นในละคร แถมยังไมพอพรานนอยยังขอใหอีจิกเอาเสื้อผามาทําหมคลุมพรานเกง

ใหแลดูเปนสิงโตหนักเขาไปอีก วินาทีนั้นเองที่“วิจิตรศิลป” ก็เกิดขึ้นในละคร อีจิกเห็นเชนนั้นก็นึก

สนุกควาสากกระเบือมาเคาะกับฝาหมอทําเปนเสียงดนตรีประกอบใหเกิดความตื่นเตน วินาที

นั้นเองที่”คีตศิลปหรือดนตรีก็เกิดขึ้นในละคร” ตามมาเปนลําดับ จนกระทั่งเชาวันถัดมาพรานเกงก็

ไปตีกลองเรียกคนทั้งหมูบานมาชมเรื่องเลาของพรานนอย ถามวาคนฟงหรือคนดูคนใดที่พราน

นอยอยากใหมาดูมากที่สุด แนนอนวาเปนอีกระแต พรานนอยจัดที่นั่งใหอีกระแตนั่งหนาสุดติด

ขอบเวทีเพราะพรานนอยอยากเลาเรื่องนี้ใหอีกระแตฟงมากที่สุด เปาหมายนะหรือ ก็เพ่ือที่อีกระแต

จะไดเลิกสนใจพรานใหญและหันมาสนใจตนนั่นเองหลังจากวันนั้นพรานนอยก็สมหวังอีกระแตก็

ยอมพลีกายใหพรานนอย และพรานนอยกลายเปนพรานที่ย่ิงใหญที่สุดในหมูบานและไดรับการ

แตงตั้งใหดํารงตําแหนงหัวหนาหมูบานแทนพรานใหญนับตั้งแตนั้นเปนตนมา” 

3.3 ละครมีไวเพ่ืออะไรและการศึกษาโดยใชละครมีไวเพ่ืออะไร 
(ทิศทางท่ีละครตองการใหนักแสดงและคนดูเขาถึงและทิศทางท่ีการศึกษาโดยใชละ
ครของบานเรียนมรดกใหมท่ีตองการใหครูและผูเรียนเขาถึง-need to express) ---
นิโรธ 

Need to Express “ความตองการอยางยิ่งยวดที่จะเลา” “ไมเลาไมได” มีความสําคัญ 

อยางไร ชนประคัลภ จันทรเรือง ไดยกตัวอยางซ้ําเกี่ยวกับความสําคัญของNeed to Express  

ไวในหนังสือ”ละครคุณธรรม” (2550) วา “ ลองคิดดูหากเราเปนพรานนอย เรื่องที่เราไปฆาสิงโต 

เราจะไมเลาไมไดเพราะในประวัติของหมูบานไมเคยมีใครฆาสิงโตไดเลย ขนาดพรานใหญที่ไดรับ

การยกยองมานาน ยังฆาไดแคกวาง หากพรานนอยไมเลาเรื่องฆาสิงโตใหใครฟงมีหวังอกแตกตาย

แนๆ นี่แหละคือ Need to express เมื่อมี Need to express แลวจะมีคนฟงที่เฉพาะเจาะจง เพียง

คนเดียว เพราะมันจะมีพลัง อยางเชนพรานนอยเลาเรื่องนี้ใหกระแตฟง นี่คือขอแตกตางระหวาง

ศิลปะกับส่ือสารมวลชน ขอเพียงมีคนฟงเพียงคนเดียว คนอื่นๆ จะไดอานิสงฆไปดวย ครูจึง

จําเปนตองมี Need to express ที่จะสอน ตองอยากสอนนักเรียน แคเพียงมีความอยากสอนทุกสิ่ง

ทุกอยางก็จะตามมาเองทั้งรูปแบบและวิธีการเปาหมายของการจัดการศึกษาของบานเรียนมรดก

ใหมจึงใหความสําคัญกับการ สราง Need to express กับครูเปนอยางแรก และกระบวนการไปสู

เปาหมายนั้นจะใหความสําคัญกับการเรียนการสอนเปนรายบุคคล โดยประยุกตจากแนวคิดของ

ละครที่วา สําหรับนักแสดงแลว“คนดูหรือคนฟงมีเพียงคนเดียว” คนฟงหรือคนดูคนอื่นๆจะเปนผล

พลอยไดจากกรณีศึกษาเรื่องเลาของพรานนอยพบวา 
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แผนผัง 

 

กรณศีึกษา   ละคร   การศึกษาแบบมรดกใหม 

    

พรานนอย    นักแสดง    คร ู

 

ฆาสิงโต    เรื่องราว    เนื้อหาที่สอน 

(เรื่องไมจริง)          (เรื่องไมจริง)   (ไมรูจรงิเรื่องที่สอน) 

________________มี Need to Express ที่จะเลา/หรือสอน________________________ 

  กระแต   คนด ู    ผูเรียน 

___________________เปาหมาย เพ่ืออะไร_____________________________________ 

(ระดับตัวตน)   (ระดับตัวตน)   (ระดับตัวตน) 

 ไดกระแตเปนเมีย  ไดชื่อเสียง   ไดเลื่อนตําแหนง 

จะเห็นวา หากเทียบละครและการศึกษาดวยกรณีศึกษา”พรานนอย” จะพบวา 

เป าหมายของละครและการศึกษายัง เปน เป าหมายในระดับตั วตน  หรือ  บาน เรียน 

มรดกใหมใชคําวา เปาหมาย“เพื่อตัวเอง” การที่พรานนอยเลาเรื่องฆาสิงโต ก็เห็นชัดเจน 

แลววาเรื่องที่เลาเปนเรื่อง”โกหก”เปนเรื่อง “ไมจริง” นักแสดงคือพรานนอย ยอมขาดความจริงใจ 

ที่จะเลาเรื่อง แมวาจะทีความตองการอยางย่ิงยวดที่จะเลาหรือที่เรียกวา Need to Express 

แตก็เปนเพียงความตองการทีทําเพื่อตัวเอง ไมใชเปาหมายอันบริสุทธิ์ ฉันใดก็ฉันนั้น ละครเรื่องใด 

หากนักแสดงไมไดเลาเรื่องจริงของตัวเอง ความตองการ ที่จะเลานั้นก็ยอมจะ ขาดความจริงใจ 

แมวาจะสามารถพาคนดูใหถึงซึ่งพฤติกรรม คือ ทําใหทุกคนปลาบปลื้ม ดวยรูปแบบ การเลา 

ที่แพรวพราวจนไดกระแตเปนเมียสมใจ แตทุกกระบวนการ ก็จะพิสูจนชัดวาพรานนอย 

ทําเพื่อตัวเองทั้งสิ้น ไมไดทําเพื่อกระแต ในฐานะที่เปนคนดูเลย  
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เชนเดียวกับการศึกษาหากครูสอนโดยไมมีความรูจริง ครูก็ยอม จะขาดความจริงใจ 

ที่จะสอน และแมวาสอนก็ไมไดพาผูเรียนไปสูการเขาถึงซึ่งองคความรูใดๆ แมอาจจะไดรับ 

คํายกยอง คํายกยองนั้นก็ฉาบฉวย เปนเรื่องของการทําเพ่ือตนเอง คือหวังความกาวหนา 

ในตําแหนงหนาที่มากกวาการเขาถึงความรูของผูเรียนหรือลูกศิษย” 

จากพรานนอยสูพรานนิดเดียว จากNeed to Express ที่ทําเพื่อตัวเอง สู Need to 
Express ที่ทําเพื่อคนอื่น 

เรื่องของพรานนอยที่เลาไปยังไมจบแคนั้น...หลังจากที่พรานนอยแตงงานกับกระแตแลว 

เรื่องราวของพรานนอยก็กลายเปนตํานานของหมูบานเพราะนับจากนั้นก็ไมมีใครฆาสิงโตไดอีก

เลย ทุกปจะมีเด็กหนุมที่อายุครบ 15  ปเขาปาลาสัตวตามธรรมเนียม แตพรานนอยไมจําเปนตอง

ออกปาลาสัตวอีกหนาที่ของพรานนอยในฐานะหัวหนาเผาที่ตองทําทุกปคือเลาเรื่องการฆาสิงโต

ของตัวเอง รูปแบบก็แพรวพราวเปลี่ยนแปลง แตงสรรเพิ่มเติม กลายเปนการแสดงชุดใหญที่เลาจน

เปนประเพณี จนกระทั่งพรานนอยกับอีกระแตมีลูกดวยกันคนหนึ่ง พรานนอยภาวนาใหเปนผูหญิง 

ปรากฏวา ลูกเปนผูชาย พรานนอยตั้งชื่อลูกวา “พรานนิดเดียว” เพราะพรานนอย 

อยากใหลกูออนแอไมอยากใหลูกออกปาลาตามธรรมเนียมเหมือนเด็กหนุมคนอ่ืนๆดวยพรานนอย

รูอยูแกใจดีวาการเขาปาไปลาสัตวมันอันตรายและคงไมทุกคนที่จะฟลุคฆาสิงโตไดอยางพราน

นอย แถมทุกปที่ผานมาก็มีเด็กหนุมจํานวนไมนอยที่นําพาชีวิตไปทิ้งเสียกลางปา แตพรานนิดเดียว

โตมากับความเช่ือมั่นในชื่อเสียงของพอ และแนวแนอยากจะเปนตํานานเหมือนพอ พรานนิดเดียว

ปวารณาตัววาจะตองลาสิงโตตัวที่ใหญกวาพอใหได 

พรานนิดเดียวโตวันโตคืนจนกระทั่งใกลจะถึงวันที่อายุครบ 15 ปบริบูรณแลว พรานนอยก็

ย่ิงกังวลมากขึ้นๆ ดวยเรื่องที่เลาไมไดมันอัดอั้นตันอยูในอก มีทางเดียวที่จะหามไมใหพรานนิด

เดียวออกปาไดก็คือเลาความจริง อยางนอยๆพรานนิดเดียวก็จะไดมีบันยะบันยังไมผลีผลาม ไม

ประมาทแตเหนือกวานั้นพรานนอยจะแนใจไดอยางไรวาจะไมถูกลูกดูถูก ไหนจะกระแต ไหนจะ

ชาวบานทั้งหมูบานที่ถูกหลอกมาเปนเวลายาวนาน ความอัดอั้นตันใจที่อยากจะเลาแตก็เลาไมได

ไมกลาเลา ซึ่งเปนเรื่องของคนเลาเอง ชนประคัลภเรียกชื่อ เรื่องเลายาก “หรือหากจะพูดใหเห็น

ภาพชัดก็คือ“เรื่องผิดบาปอันเปนความผิพพลาดที่พึงเกิดข้ึนเปนปกติวิสัยของมนุษย” เรื่องเลายาก

หรือเรื่องความผิดบาปนี้เองที่ทําให Need to Express ไดรับการขัดเกลาใหละเมียดขึ้น พาเรื่องเลา 

หรือเรื่องที่เราจะสอนไปสูเปาหมายที่จริงใจมากขึ้น เปนการทําเพื่อผูอื่นมากขึ้น เพราะเรื่องนี้พราน

นอยไมสามารถบอกกับพรานนิดเดียวตรงๆ ได จึงพยายามจะบอกพรานนิดเดียวเปนนัยวาพอ

ไมไดฆาสิงโต พยายามอยางย่ิงที่จะสรรหารูปแบบที่ละเมียดละไมทุกรูปแบบที่ทั้งสามารถเตือนลูก
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ใหไมประมาท และทั้งขอโทษลูกโดยวิธีที่ละมุนที่สุด ทั้งวาดภาพใหดู รองเพลงใหฟง หรือเขียน

กลอนติดไวที่ฝาบาน สุดแลวแตจะคิดวาเรื่องใดจะถูกจริต พรานนิดเดียว และสามารถทําใหพราน

นิดเดียวเปล่ียนแปลงพฤติกรรมได  พรานนอยจะเลาอยางไร อาจจะยังไมสําคัญเทากับวาเลาเพื่อ

อะไร เพราะรูปแบบนั้นมีมากมายพูดเทาไหรก็ไมหมด แตจะขอวิเคราะหกรณีศึกษาดังกลาว

เปรียบเทียบกับกรณีของพรานนอยขางตน 

แผนผัง 

กรณศีึกษา   ละคร   การศึกษาแบบมรดกใหม  
  

พรานนอย    นักแสดง    คร ู
 

ไมไดฆาสิงโต   เรื่องราว    เนื้อหาที่สอน 

(เรื่องจรงิ/เรื่องระยํา)  (เรื่องจรงิ/เรื่องระยํา) (รูจรงิ/อิงความผิดพลาด) 

________________มี Need to Express ที่จะเลา/หรือสอน________________________ 

  พรานนดิเดียว   คนด ู    ผูเรียน 

___________________เปาหมาย เพื่ออะไร_____________________________________ 

(ระดับเพื่อผูอื่น)   (ระดับเพื่อผูอื่น)   (ระดับเพื่อผูอื่น) 

 รักษาชีวิตลูก   คนดูเขาถึงองคความรู  ผูเรียนเขาถึงองคความรู 

 
เม่ือทําเพ่ือคนอื่นแลวคุณธรรมจะตามมาเอง 
ชนประคัลภกลาววา”เมื่อทําเพื่อผูอื่นแลวคุณธรรมจะมาเอง พรานนอยจะเลาเรื่องนี้

อยางไรเราไมรู และนั่นไมสําคัญเทากับ พรานนอยมีเจตนาเพื่อคนอื่นแลว ครั้งที่พรานนอยเลาวา

ตนเองฆาสิงโตใหอีกระแตฟงนั้นเจตนาเพื่อตนเองเนื่องจากตองการใหอีกระแตแตงงานกับตนเอง 

แตครั้งนี้พรานนอยพยายามจะบอกพรานนิดเดียววาพอไมไดตั้งใจฆาสิงโต อยาเขาปาไปลาสัตว

เลยมันอันตราย นี่คือเจตนาเพื่อคนอื่นเห็นไหมวาเมื่อเจตนาเพื่อคนอื่นแลวคุณธรรมจะตามมาซึ่ง

เจตนาในการทาํเพื่อคนอื่นนั้น ย่ิงยํ้าชัดวา ละคร คือ ความจริงใจ  

จากการบันทึกการสนทนาในการประชุมครูที่บานเรียนมรดกใหม (2554)  
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“ สําหรับครูสิ่งที่เราสอนคือเรื่องจริงหรือไมยังไมใชปญหา แตถาเราไมจริงใจที่จะสอน

เรื่องราวของเรานั่นเปนปญหาแนนอน เพราะการที่ นักแสดง เรื่องราว คนดู มาประชุมเปนหนึ่ง

เดียวกันไดนั้นสิ่งที่นักแสดงรูสึกก็คือส่ิงที่คนดูรูสึก นี่คือสัจธรรมท่ีทาใหพิสูจน ส่ิงที่ครูรูสึกอยาคิด

วาเด็กนักเรียนจะไมรูสึก     ถาครูไมรูสึกจริงใจในส่ิงที่เขาสอน เด็กนักเรียนก็จะรูถึงความไมจริงใจ

นั้นไดแนนอนนี่คือเคล็ดลับของวิชาการละคร นักแสดงบางคนถึงกับถือศีลสามสี่วันกอนแสดงก็มี

ใหเห็นมาแลวหลายยุคหลายสมัยใน หองเรียนของเราก็หนีความจริงขอนี้ไมพน เพราะฉะนั้นครู

ตองมีความจริงใจที่จะสอนถาย่ิงทําใหสิ่งที่สอนเปนสิ่งที่เรามีประสบการณรวม มันก็คือความจริงที่

เราจริงใจจะสอนแกเด็กนักเรียน..” 

จากการบันทึกการสนทนาในการประชุมครูที่บานเรียนมรดกใหมในการหาทางออกเรื่อง 

ปญหาพ้ืนฐานภาษาอังกฤษและภาษาไทยของเด็กบานเรียนมรดกใหม (2554) 

 “ วิชาการละครโดยเฉพาะวิชาการแสดง เขามีกระบวนการฝกฝน (ที่จะไมกลาวไวในที่นี้) 

ในการที่จะทําใหบทบาทที่เขาแสดงนั้นคือความจริงของเขา เปนตัววัดถึงความมีฝมือกันเชียวละ 

ถามันไมจริงก็อยาหวังวาจะเกิดความจริงใจระหวางนักแสดงกับคนดู หรือ คนสอนกับนักเรียนเลย 

ผลก็คืออยางที่เห็นกันอยูทุกวันนี้นี่ละ ที่เห็นชัดๆคือวิชาภาษาอังกฤษนี่ไง เรียนกันตั้งหลายปแต

เสียเวลาเปลา นาละอายใจมากเวลาบอกฝรั่งวาเรียนภาษาอังกฤษมาตั้งแตชั้นประถม แตส่ือสาร

ไดแคนี้  จนทุกวันนี้ลามมาที่วิชาภาษาไทยแลว จบมัธยมแตอานหนังสือไทยไมแตก นี่คือเรื่อง

เหลือเชื่อ แตมันเปนเชนนั้นจริงๆ หรือใครจะเถียง คําตอบอาจจะยิงเปรี้ยงไปที่คนสอนวาไมรูจริง ก็

ไมผิดอะไร  การรูจริงในส่ิงที่สอนคือความจริงที่หลีกเล่ียงไมได ถารูจริง มันก็คือความจริงที่คนสอน

จะมีความจริงใจที่จะถายทอด มันก็มีดวย ประ-การ-ระ-ฉะ-นี้” 

“เพราะฉะนั้นเปนเรื่องนาขํามากที่วิชาการละครกลายเปนวิชาที่ไมจําเปนในระบบ

การศึกษา มองมุมนี้แทบจะเปนเรื่องที่จําเปนที่สุดที่ตองรีบบรรจุวิชาการละครบังคับเขาไปใน

หลักสูตรเลยทีเดียว ก็มองที่ประเทศที่ไดชื่อวาเจริญก็แลวกัน ดัชนีที่ชี้วัดความเจริญของสังคมที่

เจริญ ไมวาในยุคใดสมัยใดก็มองไดที่ศิลปการละครนี่แหละวาละครเปนเรื่องที่ตองศึกษา หรือ

ละครเปนเรื่องเสพเรื่องบันเทิง  แทบไมตองเฉลยคําตอบ ถาที่ไหนสังคมไหน ประเทศไหน โรงเรียน

ไหน ศึกษาเรื่องละคร ที่นั่นไมวางเวนจากผูรู แตที่ไหน สังคมไหน ประเทศไหน โรงเรียนไหน เสพ

ละคร ที่นั่นก็จะเปนอยางที่เราเปนอยูทุกวันนี้นั่นเอง” 

จากการบันทึกการสนทนาในการประชุมครูและนักเรียนที่บานเรียนมรดกใหมในเรื่องการ

พัฒนาตนเองใหเปนไปตามวิถีของบานเรียนมรดกใหม (2554) 
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”ละครเรื่องหน่ึง เรื่องเลายากอีกเรื่องหน่ึง 

 “ แนวทางสําคัญอีกประการหนึ่งที่บานเรียนมรดกใหมใหความสําคัญคือ การเปดเผย

ความผิดพลาดของตัวเองอยางกลาหาญเพื่อเปนอุทาหรณแกผูอื่นและเนื่องจากบานเรียนมรดก

ใหมนั้นครูและผูเรียนอยูรวมกันใกลชิดเปนครอบครัวใหญ การกลาเปดเผยความผิดพลาดของ

ตัวเองเพื่อเปนบทเรียนแกผูอ่ืนนั้นซึ่งก็ตรงกับองคประกอบสําคัญในธรรมะวาดวยการครองเรือน

หรือการอยูรวมกันของคนหมูมากคือ “ฆารวาสธรรม 4, สัจจะ ทมะ ขันติ จาคะ” ชนประคัลภ 

จันทรเรือง เลาวา “อยางที่เขาใจกันแลววา ละครประกอบดวย นักแสดง เรื่องราว คนดู แลวเรื่อง

เลายากไปเกี่ยวอะไรดวย นักแสดงตองมีความบกพรองอยางนั้นหรือ คนดูตองมีความบกพรอง

ดวยอยางนั้นหรือ”  “แตบอกวาเพราะมีความบกพรองในการกระทําอยางหนึ่งอยางใดในชีวิต จึงมี

ความตองการ มี need อยางหลีกเล่ียงไมไดที่จะตองเลาใหใครฟง โดยเฉพาะกับคนใกลชิดสนิท

สนมที่เราไมอยากใหเขาตองพานพบประสบกับความทุกขทรมานเพราะความผิดพลาดที่ไดกระทํา

ไว ใหรูเรื่องเลายากของเรานี้ไวเปนเยี่ยงอยางเปนอุทาหรณเปนแนวทางนี่..ทวารแหงการเลาเรื่อง

เปดแลว ขอตอนรับเขาสูโลกของละคร”  

“ ถามีแตเรื่องเลายากแลวยังไมเกิดความตองการที่จะเลา อยากจะอุบไวคนเดียว อันนี้คือ

ความไมดีขนานแทเลยทีเดียว คนชนิดนี้ละครไมตอนรับเราจะตอนรับก็ตอเมื่อเขาผูนั้นมีความ

ตองการที่จะเลา  ถาไมอยากเลาเขาก็ไมตางจากคนอีกหลายรอยลานคนที่เก็บเรื่องเลายากของ

ตัวเองไวแลวไมกลาเลา เพราะกลัวที่จะเลา กลัวจะเสียผูเสียคนไมกลาเผชิญความจริง กลัวเสีย

จริต กลัวเขาใจผิด กลัวไปตางๆนานา นอยคนนักที่จะกลา ความกลาคือวิถีแหงการเขาถึงซึ่งฝมือ

เพราะตองอาศัยฝมือที่ชํานาญจริงๆ เทานั้นที่จะเลาเรื่องเลายากของตนเองได ย่ิงชํานาญมากยิ่ง

กลาที่จะเลาเรื่องที่เลายากมาก ชํานาญนอยก็กลาที่จะเลาเรื่องที่เลายากนอยเปนของธรรมดา

เพราะฉะนั้นคนที่จะกาวผานทวารละครมาไดก็จะตองเปนคนมีฝมือ เปนคนกลา กลาที่จะเลา

ความบกพรองความผิดพลาดในชีวิตอันเปนเรื่องเลายากของเราใหคนฟงวินาทีที่พรอมจะเลา 

วินาทีแหงความเปนละครเกิดขึ้นทันที เพราะมันคือฐานของตัวเรื่องราวที่เปนหนึ่งในองคประกอบ

ของละครทีเดียว จะเห็นไดวามันครบองคประกอบของละครทันที ครบวงจร รูปแบบของละคร อัน

ประกอบดวย นักแสดง เรื่องราวและคนดู และย่ิงความตองการที่จะเลานี้ เปนความจําเปนที่หาม

ใจไมได คือตองเลา ไมเลาไมไดแลวยิ่งดีใหญ มันคือ ตัว need to express นั่นเอง ตัวนี้คือปจจัย

สําคัญของความจริงใจในงานศิลปตางๆ โดยเฉพาะอยางยิ่งงานละคร  เห็นหรือไมวาเมื่อมี need 

to express มันจริงใจโดยอัตโนมัติเลยเพราะมันมาจากความผิดพลาดจริงๆ ของผูเลา และที่

สําคัญมันเลือกคนฟงดวยอันนี้สําคัญมากการที่เรื่องเลายากของเราเลือกคนฟง เราก็ย่ิงจริงใจที่จะ
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เลาเรื่องเลายากนี้ และประณีตที่จะเลามันโดยธรรมชาติ จะเห็นถึงซึ่งความจริงใจ ความประณีต 

และฝมือดวยตัวของมันเอง” 

ตัวอยางเรื่องเลาเร่ืองที่สอง 

“ มาพิจารณากันดูตามตัวอยางสมมติตอไปนี้แลวกัน สมมติวามีแมคนหนึ่งชื่อแมกระจูด

กําลังกลุมใจที่นองกะจิ๊ดริดลูกสาววัยรุนของเธอมาขออนุญาตไปคางบานเพ่ือนผูชายชื่อนายจุบ 

เนื่องในโอกาสอะไรก็แลวแตวัยรุนเขาเถอะ แมนองระจิ๊ดริดจะบอกแมกระจูดวา ไมตองหวงเพราะ

นองหอมเพ่ือนสาวไปคางดวยเปนเพื่อนก็ตาม แตแมกระจูดก็ไมวายจะคิดมากไมเปนอันกินอัน

นอน จะไมใหคิดมากไดอยางไรก็ในเมื่อแมกระจูดในวัยเยาวก็เคยพลาดทาเสียทีนายจวบใน

ทํานองนี้มากอน แลวก็ไมไดตกรองปลองชิ้นกับพอยอดชายนายจวบ กลับมาไดกับพอฟอดเพราะ

ไอเจาจวบมันหลายใจ มันแอบไปไดแมมะเฟองเพื่อนรักของแมกระจูดเองทําใหแมกระจูดประชด

ตัวเองดวยการทําตัวเตลิดเปดเปงนอกลูนอกทางไมมีสติควบคุมตัวเองไประยะหนึ่ง กวาจะไดคิด

แลวกลับเนื้อกลับตัวตกรองปลองชิ้นกับพอฟอดนี่ก็แทบจะไมมีใครเอาอยูแลว มิหนําซ้ํานอง

กะจิ๊ดริดเปนลูกพอฟอดหรือเปลาก็ยังยืนยันไมไดเวนแตจะไปตรวจดีเอ็นเอในขณะที่สําหรับนอง

กะจิ๊ดริดเรื่องนี้นาจะเปนเรื่องธรรมดา ไมนาจะมีปญหาในการที่จะขออนุญาตแมกระจูดไปกับนอง

หอมเพื่อไปคางบานนายจุบ แตนองกะจิ๊ดริดหารูไมวามันทําความวุนวายใจใหแมกระจูดเปนอยาง

มากเพราะไมมีใครลวงรูถึงความผิดพลาดที่แมกระจูดเคยทําไว ดวยเหตุที่วา แมกระจูดยายถิ่น

ฐานยายภูมิลําเนา ทิ้งไรนาสวน เขากรุง  เอาละซิ แมกระจูดจะทําอยางไรในเมื่ออยากจะเลาใจจะ

ขาดถึงเรื่องที่ตัวทําไวกับนายจวบเพราะไมอยากใหนองกะจิ๊ดริดเดินตามรอยแมกระจูด แตวาจะ

เลาไดอยางไร ย่ิงไปกวานั้นภาพที่นองกะจิ๊ดริดมองแมกระจูดนั้นก็แสนบริสุทธิ์สะอาด เลิศเลอไมมี

ที่ติเสียนี่กระไร แตมาบัดนี้แมกระจูดจะกลาลบภาพเหลานี้แลกกับอนาคตของนองกะจิ๊ดริดไดหรือ 

นายจุบเพ่ือนนองกระจิ๊ดริดก็มีขาวแววมาวาเปนเสือผูหญิงยิ่งกวานายจวบเปนไหนๆ แลวนองหอม

เพื่อนนองกะจิ๊ดริดอาจจะเปนนังนกตอก็ไดวาเขาไปนั่น แมกระจูดจะทําอยางไร จะเลาหรือไมเลา 

แลวจะเลาใหใครฟง “ 

ชนประคัลภเลาตอวา “ นิทานสมมติเรื่องนี้นาสนใจตรงที่วา เรื่องนี้สมมติหรือไม หรือเปน

เรื่องจริง เอาเปนวาอุบเอาไวในใจกอนแลวกัน เพราะสาระสําคัญอยูที่เรื่องเลายากของแมกระจูด 

แลวแมกระจูดไมอยากจะเลาใหใครฟงที่สุด คําตอบที่ไมตองเดาก็คือนองกะจิ๊ดริดนั่นเอง เพราะแม

กระจูดหวงตัวกูของกูมากกวา  กลัวนองกระจิ๊ดริดรับแมกระจูดไมได  กลัวเรื่องไปถึงหูพอฟอด  

กลัวสังคมไมยอมรับ กลัวไปสารพัด เต็มไปดวยโมหะเมามัวไมรูจะทําอยางไรดี ถากลัวมากก็ไม
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ตองเลาและก็จะไมใหเหตุผลนองกะจิ๊ดริดวาทําไมไมอนุญาต ใหนองกะจ๊ิดริดมึนงงไปกับการ

ตัดสินใจไปอีกคนผลที่ตามมาจากการไมเลาลวนเปนไปดวยความหวาดระแวง สุดทายตัวแม

กระจูดเองนั่นละบา นั่นก็เปนเหตุทางจิตวิทยา ทางสังคมที่ตอง วิเคราะหกันตอไป แตตรงนี้เรามอง

เรื่องนี้ในเหล่ียมของละคร มองใหเห็นถึงความประณีต ความจริงใจ มองใหเห็นถึงการพัฒนาหาก

แมกระจูดกลาที่จะเลาเรื่องเลายากของเธอถาแมกระจูดมี need to express คนฟงที่ดีที่สุดก็คือ

นองกะจิ๊ดริดนั่นเองแตถาแมกระจูดใจไมถึงไมกลาเลาใหนองกะจิ๊ดริดฟงแตไปเลาใหนองหอมฟง

แทน ความจริงใจก็จะหายไป ก็เริ่มจะมีการบิดเบือนความจริงอยูไมนอย อาจจะใหตัวเองเปนเหย่ือ

ความโฉดไปเลยก็ไดกลายเปนวาตัวเองนาสงสารเสียนี่กระไร เหตุผลหรือแกนที่ตองการใหนอง

กะจิ๊ดริดฟงแลวจารึกเปนอุทาหรณเปนเยี่ยงเปนอยาง ใหรูเทาทันไมประมาทก็จะคลาดเคลื่อนไป

โดยปริยาย นองกะจิ๊ดริดอาจจะสงสารแมจับใจข้ึนมา แตก็ไมทําใหนองกะจิ๊ดริดไมไปหานายจุบ “ 

“ แตถึงอยางไรการเผยใหนองกะจิ๊ดริดฟง แมจะกั๊กความผิดของตัวไวปลอยไมหมดเรื่องนี้

ก็จริงใจกวาหลายๆ เรื่องที่ไดยินไดฟงกันมาซึ่งก็ถือวากาวมาในโลกของละครแลว แตความ

ประณีต การใชฝมือ ความจริงใจก็อาจจะเทียบไมไดกับการเผยใหนองกะจิ๊ดริดฟงโดยตรง เรียกวา

คนละชั้นเลยทีเดียวลองหลับตานึกก็แลวกัน ถาแมกระจูดเผชิญหนากับนองกะจิ๊ดริดแลวตองเลา

เรื่องเลายากนี้อยางหลีกเลี่ยงไมไดจะเปนอยางไร 

- อยางแรกก็คือแมกระจูดจะมีสตอิยูตลอดเวลาในระหวางที่เลา 

- แมกระจูดจะไมวอกแวกออกนอกเรื่องจะมีสมาธิกับการเลาย่ิงกวาเรื่องใดๆ ที่เคย

เลามาทั้งสิ้น 

- แมกระจูดจะรูตัวอยูตลอดเวลาวาขณะเลาเรื่องนี้เพ่ืออะไร คือไมหลุด theme  

- แมกระจูดจะสรรหาภาษาวิธีการเลา รวมไปถึงรูปแบบที่คิดวาจะทําใหได ซึ่งผลคือ

แกนที่ตนตองการและรับประกันไดวาเปนรูปแบบที่ลงตัวที่สุด 

- หากนองกะจิ๊ดริดไมเขาใจ แมกระจูดก็จะรูเทาทันและปรับกระบวนการเลา หรือ

รูปแบบใหมมาโดยอัตโนมัติ 

- กอนจะเลาแมกระจูดตองเตรียมตัวมากอนแนนอนเพื่อใหไดถึงซึ่งฝมือ และจริงใจ

กับฝมือที่มีอยู ที่จริงเตรียมมากอนตั้งแตรูวาจะไปกับนองหอม ยังไมทันไดมาขอดวยซ้ํา 

-   พูดถึงความประณีตนี่แทบไมตองพูดถึงเพราะเรื่องนี้ตองระมัดระวัง ที่สุดในชีวิตจะ

ไมประณีตไดอยางไรขืนทําชุยๆ อนาคตนองกะจิ๊ดริดลูกรัก ข้ึนอยูกับตรงนี้นี่ละ “ 

“เรื่องเลายากนี้เปนฐานสําคัญสําหรับการเลาเรื่อง พิจารณาที่วรรณกรรมเอกๆ ของโลก 

ดูซิวาซอนปมแหงความผิดพลาดในชีวิต ซึ่งเลายากสุดๆ ไวแคไหนอีดิปุส(Oedipus The King) 
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วรรณกรรมกรีกเลื่องชื่อผลงานของโซโฟคลีส(Sophocles) ก็วาดวยเรื่องโชคชะตาที่พาใหตัวละคร

เอกตองฆาพอ และไดแมเปนเมีย คลายกับเรื่องพญากง พญาพาน หรือ วิลลี่ โลวแมน(Willy 

Loman)จากอวสานเซลสแมน (Death of a Salesman)ของ อาเธอร มิลเลอร (Arthur Miller) มิใช

ความผิดพลาดของพอหรอกหรือที่ทําใหบิฟ(Biff Loman) ลูกชายสุดที่รักมีอันเปนไป  ไมตองพูดถึง

แบลนซ ดูบัว (Blanche Dubois)แหง รถรางคันนั้นชื่อปรารถนา(A Streetcar named Desire )ที่

พยายามปกปดอดีตการใชชีวิตที่แสนจะผิดพลาดของเธอ ดวยภาพลักษณที่สวยงาม ไปดูเถิดเรื่อง

เอกๆ ของโลกนั้น ย่ิงเอกยิ่งเต็มไปดวยเรื่องเลายาก เอาวาชาดกของพระพุทธเจาก็เปนตัวอยางที่ดี

ทีเดียว ยกลูกเมีย ใหชูชกนี่เรียกวาอะไร ผลสุดทายคือการทิ้งรางกายทิ้งตัวตนนี่ที่เขาเรียกวาถึงซึ่ง

ฝมือจริงๆ” 

ชนประคัลภ กลาววา “สวนไอพวกที่ไมยอมเลาเรื่องเลายากนั่น ย่ิงหนักกวา เพราะไม

ยอมรับความผิดพลาดของตัวเองพยายามทุกวิถีทางที่จะปกปด หอหุม โบกเขาไป โพกเขาไป หอ

เขาไป ไมใหเห็นความไมดี ไมงาม ปฏิเสธทุกกระบวนการ สรางระบบมาหอมลอมยอมรับความไม

ดีไมงามไปเสียอยางนั้นยิ่งทําย่ิงมืดบอด ย่ิงทําย่ิงหนัก ย่ิงมีตัวตน ย่ิงหลุดยาก เปนอกุศล ตางจาก

การมี need to express โดยสิ้นเชิงจะเห็นไดวาวิธีนี้เปนวิถีแหงความกลาหาญ โดยอาการคือการ

ลอกออก ปลดเปลื้อง ปลดปลอยจากพันธนาการ ขูดออก  ไสออก  ขัดเกลา  เอาออก  เปดเผย ย่ิง

เอาออกยิ่งเบาขึ้นๆ เปนลําดับ ย่ิงออกมากย่ิงถึงซึ่งฝมือ  ย่ิงประณีต ย่ิงจริงใจ ที่สําคัญเปนกุศล” 

“ที่นี้ก็ลองมาฝนกันดูวาถาครูๆ ในประเทศไทยทั้งหลาย ลวนตางมี need to express ใน

การสอนกันทั่วถวน  การศึกษาบานเราจะเปนอยางไรไมตองถึงขนาดหอหุมเรื่องเลายากไวในวิชาที่

สอนดอกแตขอใหมีคนฟงหรือเด็กนักเรียนในชั้นเรียนของเราสักคนที่เรารักและหวงใยที่ตองการให

เด็กคนนี้เขาถึงส่ิงที่เราตองการจะสอน ขอแคสักคนเดียวเทานั้นก็พอ ไมขอมาก ผลจะเปนอยางไร

นักเรียนคนอื่นๆที่อยูรวมชั้นดวยก็จะพลอยไดอานิสงฆไปดวย จาก need to express ที่ครูมี และ

ขอใหสังเกตใหดี คนที่เราจะ expressใหเขาเขาถึงไดนั้น เราตองรักเขาอยางจริงใจ เปนไปไมไดที่

เราจะไมรักเขา need to express เกิดไมไดถาปราศจากความรักความหวงใย ถามีได ก็ไมตอง     

เสแสรงแกลงทําเปนสอนแบบมีเด็กเปนศูนยกลางตามหลักวิชาการอะไรนั่นดอก แครัก need to 

express ก็จะเกิดขึ้นเอง มันเปนเรื่องธรรมดาที่ตองเปนเชนนั้น มันยิ่งกวามีเด็กเปนศูนยกลางอีก 

มันพิเศษกวากันหลายเทาก็แคถามตัวเองวาเรารักและหวงใยนักเรียนคนนั้นของเราแคไหน เรา

จริงใจที่จะใหวิชาความรูแกนักเรียนอยางเต็มกําลังความสามารถ ใชหรือไม คําตอบที่แทจริงเราคง

รูอยูแกใจเราดี” 
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อยางไรก็ตามชนประคัลภถสรุปไววา “ครูที่สอนมาเกินหนึ่งรุนมีเรื่องผิดบาปทั้งส้ิน 

ไมลําเอียงก็เผลอเรอ ไมก็ชุย ไมก็เลินเลอ เรื่องเหลานี้ตองเอามาเปน อุบายไมให 

มันเกิดขึ้นอีกมันคือการพิจารณาที่ปญหาตัวเองระมัดระวังไมใหเกิดขึ้นอีก แลวมันจะมีผล 

ในการสอนครั้งตอไป ถาไมมีเรื่องเลายากมันมีพัฒนาการในการเลาไดอยางไร มันเปนไดแค 

พรานนอย ไมใชพรานนิดเดียว การสอนโดยไมพิจารณาปญหาของตัวเอง คือการตั้งอยูบน 

ความประมาทและงายที่จะเปนการทําเพื่อตัวเองเปน”พรานนอย”ไมใช พรานนิดเดียว” 

อยางไรก็ตามวิธีสอนมีหลายวิธี พระพุทธเจายังใชหลากหลายลีลาในการสอน แตการใช 

เรื่องเลายากคือวิธีของละครยกตัวอยางชาดกตางๆที่มาจากปญหาลวนๆ” 

สรุปวา Need to express ไมเลาไมไดหรือไมสอนไมไดมีไวเพื่อให คนดูหรือผูเรียน 

ของเราถึง ซึ่งพฤติกรรมเกิดการเปลี่ยนแปลง โดยมีเรื่องเลายาก หรือความผิดพลาด ของเรา 

แตหนหลังเปนเครื่องมือขัดเกลาใหNeed to Express ของเราเปนไปเพื่อคนอื่นเพื่อคนดู 

หรือผูเรียนของเรา ไมใชเพื่อประโยชนของนักแสดง หรือ ครูผูสอนเอง  

 
สวนท่ี 4 “แนวทาง” ของการจัดการศึกษาโดยใชละครของบานเรียนมรดกใหม ----

มรรค 
4.1 ทําอยางไรใหนักแสดงและคนดูเขาถึงและยอมรับใน Need to Express  

ส่ิงท่ีละครตองการจะบอกเพื่อใหเกิด ละครที่แทจริง/ และทําอยางไรใหครูและ ผูเรียน 
เขาถึง  Need to Express ส่ิงท่ีการศึกษาโดยใชละครตองการ จะบอกเพื่อใหเกิดการ 
ศึกษาที่แทจริง 

4.1.1 “แนวทาง” การพัฒนา” นักแสดง”สําหรับการสรางละคร และ”แนวทาง” 

การพัฒนา “ครู”สําหรับการจัดการศึกษาโดยใชละครของบานเรียนมรดกใหม (องคประกอบ 
ของละครและการศึกษาโดยใชละครขอที่ 1) 

4.1.1 (ก) คนดู คนฟง  

ผูวิจัยขอวิเคราะหแนวทางสําหรับการพัฒนานักแสดง/ครูของบานเรียนมรดกใหมจาก

กระบวนการสังเกต สัมภาษณครูของบานเรียนมรดกใหม ดังนี้ 

รูจักครูของบานเรียนมรดกใหม 
ปจจุบัน (พ.ศ 2555) บานเรียนมรดกใหมมีครูทั้งหมด 15 คน แบงเปนชาย 9 คน หญิง 

6 คน ธรรมชาติของบานเรียนมรดกใหมคือ ครูและลูกศิษย อยูรวมกันเปนชุมชนขนาดเล็ก บนพื้นที่ 

5 ไร รวมกับพื้นที่การเกษตรที่เชาทําติดกันอีก 5 ไร ริมคลองชลประทานที่เชื่อมระหวางคลองหก 
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และคลองหาในพ้ืนที่ อําเภอคลองหลวง จังหวัดปทุมธานี ซึ่งพวกเขาจําแนกชุมชนเล็กๆ แหงนี้ 

วาเปน”วิ ถีชานเมือง” อันถือวาเปนวิ ถีที่อยู ในขั้นของการฝกฝนเ บ้ืองตน  เพื่อกาวขาม 

ไปสูการเปนผูฝกตนแลวในระดับสูงขึ้นไปคือ 

”วิ ถีตีนเขา ”และ”วิ ถีบนเขา ”ตามลําดับ  ณ  ที่ดิน ผืนใหญที่บ านแกงปลาปก 

ตําบลชมเจริญ อําเภอปากชม จังหวัดเลย  พูดใหเขาใจงายก็คือ “วิถีชานเมือง” ก็คือวิถีที่น้ําไฟ 

ยังเขาถึง มีอินเตอรเน็ตรถราการเดินทางเขาเมืองยังสะดวกสบาย ยังมีแทกซี่ ยังใกลกับ 

รานสะดวกซื้อ หมายถึงวาทุกคนยังพึ่งพาวัตถุไดมาก ในขณะที่”วิถีตีนเขา” นั้นไมมีน้ําไมมีไฟ 

แตมีเครื่องปนไฟที่ยังสามารถปนน้ําจากลําธารมาใชและปนไฟได3-4 ชั่วชั่วโมงในชวงหัวค่ํา 

บานเปนเพียงกระทอมที่ไมมีฝาและทุกคนใชชีวิตอยูในเต็นท รถยังเขาถึงแตยากลําบากในฤดูฝน 

ซ่ึงหากสมาชิกสามารถหาความสุข ในความไมมีนั้นไดก็จะมีโอกาสขึ้นไปฝกฝนตนเอง ที่ 

“วิถีบนเขา”อันเปนวิถีที่จะใหเหลือการพึ่งพาวัตถุที่นอยที่สุด ใชวิธีเดินเทาและ มาเปนยานพาหนะ 

ไมใชไฟฟา อนุญาตเพียงไฟฉาย เทียน หรือตะเกียง ในบรรดาครูทั้งหมด หลังจากทํางานและ 

ใชชีวิตในวิถีเดียวกันมาระยะหนึ่ง ก็ไดแตงงานจํานวน 4 คู ออกลูกออกหลาน เปนสมาชิก 

รุนเยาวเปนเด็กชาย 6 คนและ เด็กหญิง 1 คน ซึ่งมีอายุระหวาง 2-12 ป บานเรียน มรดกใหม 

จึงกลายเปนครอบครัวขยายขนาดใหญ 

ในดานการศึกษานั้น ชนประคัลภ จันทรเรืองผูกอตั้งและประธานองค ความรู 

เปนผูมีประสบการณการสอนมากที่สุดเกือบ 20 ปแตก็เปนการสอนในระดับมหาวิทยาลัย 

ในขณะที่ครูคนอื่นๆ มีเพียง สุจิธรรม ใสยราษฎรและสารีทิพย ทิมเครือจีนเทานั้นที่เรียนจบ 

ปริญญาตรีครุศาสตรบัณฑิตเอกภาษาไทยโดยตรง นอกนั้นก็จบปริญญาตรีจากหลากหลายสาขา 

ไดแกอักษรศาสตร/วิทยาศาสตร/นิเทศศาสตร/การเงินการบัญชี และการบริหารเปนตน 

ในขณะที่ครูอีก 3 คน ออกจาก มหาวิทยาลัยกลางคัน กอนที่จะจบการศึกษาระดับปริญญาตรี 

อย าง ไ รก็ ตามทั้ งหมดล วนแล วแต ได รั บการฝ กฝน เ รี ยนรู ทั กษะทางด านการละคร 

อันหมายรวมไปถึงทักษะทางดนตรีจากชนประคัลภ และจากการใชชีวิตในวิถีบานเรียนมรดกใหม 

สถิติที่นสนใจก็คือ นับตั้งแตที่เริ่มกอตั้งบานเรียนมรดกใหมเมื่อปพ.ศ2548 มีครูที่ไมสามารถอยู 

ในวิถีนี้ไดไมต่ํากวา7 คนและอัตราการเพิ่มบริมาณของครูต่ํากวาอัตรการลดลง และ 

เนื่องจากบานเรียนมรดกใหมเปนโรงเรียนกินนอน นักเรียนกลับบานเพียงปละ 3 ครั้ง ๆละ 10 ถึง 

14 วัน ในเดือนเมษายน /ตุลาคม และมกราคม ดังนั้นในเวลา 1ป(365วัน) ครูและลูกศิษย 

ตองใชเวลารวมกันถึงกวา10 เดือนหรือกวา 300 วัน มากกวาเวลาที่นักเรียน จะไดใชชีวิต 

อยูกับครอบครัวตามปกติ ครูของบานเรียนมรดกใหมจึงเปนทั้งครู ทั้งพอทั้งแม ทั้งพี่และทั้งเพ่ือน 
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ในขณะเดี ย วกั น ย่ิ ง ไปกว านั้ นค รู ทั้ ง ทั้ ง หมด ไม มี เ งิ น เ ดื อน  แต อ ยู ภ าย ใต ค วามดู แล 

ในรูปแบบของชุมชนสวัสดิการ คือ อาหาร 3 มื้อ ขนม 1 มื้อ เบี้ยบวชเรียน เบี้ยแตงงาน 

เบี้ยคลอดบุตร เบี้ยรักษาพยาบาล เบี้ยบุพการี เและเบี้ยการพัฒนาตนเอง เชนไปตางประเทศ 

หรือไปศึกษาตอ ปจจุบันครูของบานเรียนมรดกใหมศึกษาตอ ในระดับปริญญาโท ณ มหาวิทยาลัย 

ศานตินิเกตัน ประเทศอินเดีย 1 คน ในโอกาสที่เหมาะสมเชน เทศกาล หรือ โอกาสที่รายได 

ของชุมชนมีมากพอ เมื่อจัดสรรสวัสดิการไดครบถวนในแตละป ครูก็อาจจะมีโอกาส ไดรับจัดสรร 

งบประมาณพิเศษเปนสวนตัวเทากันหมดซึ่งที่ผานมารวมแลวประมาณ 30,000 ถึง 50,000 บาท 

ตอป เนื่ องจากการ เรียนการสอนในบานเรียนมรดกใหมนั้ น ใชศาสตรของละครเปน 

ตัวนําผสมผสานกับรูปแบบการศึกษาแบบสํานักและแนวคิดตามคําสอนทางพุทธศาสนาดังที่ได 

กลาวไปแลวนั้น  ครูทั้ งหมดจึงทําหนาที่ทั้ งดานของการพัฒนา  ทักษะละคร  ควบคู ไป 

กับการสอนดวยเชน  เขียนบทละครและสอนภาษาอังกฤษ ทําละคร และสอนภาษาไทย จัดการ 

เรื่องระดมทุนและสอนวิทยาศาสตร กํากับละครและสอน สุนทรียศาสตร หรือสรางละคร 

และสอนดนตรี เปนตน ครูสวนใหญมีอายุระหวาง 25 ถึง 40ป และ มีเพียง3 คนที่อายุมากกวานั้น 

ครูที่ใชชีวิตอยูในชุมชนนอยที่สุดคือ 3 ป และมากที่สุดคือ ตั้งแตกอตั้งชุมชนคือประมาณ 7 ปข้ึนไป      
 
กรณีศึกษา “ศุภเมธ หมายมุง”    

คนดู คนฟง  

แนวคิดสําคัญที่ครูของบานเรียนมรดกใหมจะตองพัฒนาตนเองขอแรก คือ รูวาหนาที่

หลักของ”ละคร”หรือ”การศึกษา” คืออะไร เมื่อหนาที่หลักของละครคือ ทําใหคนดูตื่น ครูตองทําให

ผูเรียนตื่น  

คําวาตื่นในที่นี้หมายถึง ตระหนักรูถึงความโงของตัวเอง ไมใชตื่นเพราะมันดูตื่นตาตื่น

ใจแตตื่นจากความโง เปนการตื่นขึ้นมาเพื่อการเปลี่ยนแปลง ซ่ึงในการที่ จะทําเชนนั้นได 

นักแสดงหรือครูก็ตองเปนผูรู ผูตื่น ผูเบิกบานเสียกอน ย่ิงบานเรียนมรดกใหม ครูและผูเรียน 

มีความใกลชิดกันสูง อยูดวยกันเกือบตลอดเวลา ครูย่ิงตองมีความกระตือรือรนที่จะ ”ตื่นรู”  

ศุภเมธ หมายมุง พ้ืนเพเปนคนศรีสะเกษ จบการศึกษาระดับปริญญาตรีจากคณะ

มนุษยศาสตร เอกวิชาภาษาไทย มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ปจจุบันกําลังศึกษาตอที่มหาวิทยาลัย

ศานตินิเกตัน เวสตเบงกอล ประเทศอินเดียดวยทุนของบานเรียนมรดกใหมหลังจากที่พยายามฝก

ตนเปนนักเขียนพรอมๆกับการทํานาชวยพอ ศุภเมธทนตอแรงเสียดทานของครอบครัวที่เรียกรอง”
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ความมั่นคงทางอาชีพ”จากเขาไมไหว ศุภเมธจึงตัดสินใจเขามาเปนนักแสดงของคณะละครมรดกใหม 

ตามคําชักจูงของเพื่อนเมื่อกวา 10 ปที่แลว วันนี้ศุภเมธ นับวาเปนหนึ่งในบรรดาครูที่เขาถึงวิถีของ

บานเรียนมรดกใหม ในฐานะนักแสดง ผูกํากับ ครู เขาเรียนรูวิถีแหงการมี Need to Express ใน

แบบของพรานนิดเดียว อันเปนวิถีของการทําเพื่อคนอ่ืนดวยการขัดเกลาตัวเองผานละคร “พอ

อยากใหผมรับราชการเปนครู ผมไมเคยคิดวาตัวเองจะเปนครู แตวันนี้ผมบอกพอไดเต็มปากวา ผม

เปนครู”  ศุภเมธ ถือเปนมือวางอันดับหนึ่งของการเลาเรื่องกรณีศึกษา “พรานนอย-พรานนิดเดียว” 

รองจากตนฉบับคือ ชนประคัลภ จันทรเรืองในโอกาสที่จําเปนตองเลาใหผูชมหรือผูฟงไดเขาใจวา

เหตุใดจึงมีละครและละครมีไปเพื่ออะไร ลีลาของศุภเมธทําใหคนดูสนุกและทําใหเนื้อในของ

เรื่องราวที่ศุภเมธตองการจะบอกเขาถึงคนดูไดดีมากยิ่งขึ้น “ผมเรียนรูเรื่องของการทําหนาที่ครู ที่

ตองมีผูเรียนเปนคนฟง ไดอยางเปนรูปธรรม จากการที่ตัวผมในฐานะนักแสดงตองเขาถึงบทบาท

ของการเลาเรื่องดังกลาว มันชัดเสียย่ิงกวาการอานบทความ หรือฟงการบรรยายจากที่ไหน ผม

พบวา ผมเกิดNeed to express  ที่จะสอนก็จากการเปนนักแสดง” หากใครมีโอกาสไดเปนผูชม

ฝมือการเลาเรื่องของศุภเมธ ผูนั้นก็คงจะไมมีวันลืมรูปแบบการเลาท  ่ีมีทั้งการใชน้ําเสียง การ

เคลื่อนไหวรางกาย การใชไมม ตลอดชนการใชการมีสวนรวมของผูชมในการเลาเรื่อง จากการ

ทําซ้ําแลวซ้ําเลานั่นเอง ในฐานะนักแสดงหรือครูศุภเมธจึงเขาถึงองคความรูของการมี Need to  

Express ของละครไดอยางถองแทโดยไมตองไปนั่งประดิดประดอยผลงานเพื่อเลื่อนวิทยฐานะแต

อยางใด “หากผมไมเขาถึงอยาหวังวาลูกศิษยจะเขาถึง ผมเช่ือวาการเลานิทานเรื่องพรานนอย เปน

รอยๆรอบทําใหผมมีทิศทางชัดเจนวาผมจะสอนหนังสือไปเพ่ืออะไร” 

ชนประคัลภ จันทรเรืองกลาวในการปาถกถาแกคณะครูที่มาเย่ียมชมบานเรียนมรดก

ใหมครั้งหนึ่งวา  “เชื่อวาแรกๆของการมาทําหนาที่ครู ครูสวนใหญก็คงจะมีเจตนาที่จะเพื่อผูเรียน

หรือ คนดูแนๆ  แตนานไปๆพอระบบเนนใหทําผลงานทางวิชาการเจตนาก็เลยเปลี่ยน โดยไมรูตัว 

คือ ทําใหงานที่สรางนี้เปนผลงานของตัวเอง มากกวาจะดูวาเกิดการเปลี่ยนแปลงอะไรกับลูกศิษย”

ชนประคัลภ จันทรเรืองกลาวตอไปอีกวา “คนฟงสําคัญกวาคนเลา  ครูตองใหความสําคัญกับ

ผูเรียนมากกวาตัวเอง นี่คือสิ่งที่สําคัญที่สุดที่ครูบานเรียนมรดกใหมตองมี ไมมีไมได เพราะมัน

สําคัญมากๆ องคความรูจะย่ังยืนไดมันจึงตองมีวิธีทําใหย่ังยืน ย่ังยืนมาเปนรอยเปนพันป คนฟง 

กับวิธีการเลา จึงสําคัญกวา คนเลามากนัก คนเลาไมตองรูก็ไดวาใครเลา แตเวลาที่ประสบพบ

เหตุการณข้ึนมา มันไดผล เพราะคนฟงเขาถึงแลว เขาถึงเลย โดยไมตองเสียเวลา หาหลักฐาน

อางอิงใดๆ มันเปนไปไดเอง ดวยตัวของมันเอง ทั้งๆ ที่ไมรูวาใครเปนคนเลา ยกตัวอยาง 
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เรื่องสึนามิที่เกิดขึ้นในประเทศไทยและปรากฏวาชนเผามอรแกนพากันหนีข้ึนที่สูง รอดตายหมด 

จากเรื่องเลาที่สืบทอดกันมาเปนรอยๆ ป” 

ชนประคัลภ กลาวตอวา “ผมไมสนใจหรอกครับเรื่องของ การประเมินผล ดานตางๆ 

ที่บานเรียนมรดกใหมจําเปนตองทํารายงานเสนอเขตพื้นที่การศึกษาตามระบบ ก็ปลอยให ครูเด็กๆ 

เขาทํากันไป แตสิ่งที่ผมใหความสําคัญและปลูกฝงใหครูของบานเรียนมรดกใหม ใหความสําคัญ 

เหนือสิ่งอื่นใด คือ “การรูจริง ทําไดจริง” ของนักเรียนหรือคนดูของเรา โดยไมตองสนใจวา 

เราจะไดประโยชนอะไรจากการทําเชนนั้นเราจะมีชื่อเสียงพ่ิมข้ึนจากการทําเชนนั้นหรือไม                       

“ชนประคัลภ ยกตัวอยางเพ่ิมเติมวา “บรมครูของเราสมัยกอน ไมสนดอกวา ทานี้ ทานั้นมันเปน

ของฉันที่คิดนะ เพราะมันมีคนพรอมที่จะดู คนพรอมที่จะสืบทอด มันจึงมีการสืบทอดกันแบบไม

ผิดเพ้ียนเสียดวยซ้ํา  ไมเหมือนกับงานวิชาการที่กองกันเปนตั้งๆอยูในหอ ในหองเหมือนโรงเก็บ

ขยะที่ไมมีการสืบสาน ประโยชนใดๆ ที่เห็นไดชัดผลประโยชนไมรูเทาไหรก็ตกแกผูทํางานวิชาการที่

ไดลาภ ยศ สรรเสริญ วัตถุ กันไป แตงานของตัวเองนอนนิ่งปราศจากการสงตอ หรือหาประโยชน

ใดๆ ใหแกใครไมไดเลย”  

“ละครตองไมเปนงานวิชาการ ละครตองเปนตํานานเลาตอผานยุคสมัยอยางไมมีวัน

ตาย แลวเราจะทําอยางนั้นไดอยางไร ก็งายนิดเดียว แคจริงใจที่บอกเลาเรื่องของเราใหเปน

ประโยชนแกคนดู คนฟงของเรา โดยไมหวังสิ่งใดตอบแทนกลับมาที่ตัวแมแตความเปนเจาของเรื่อง

ที่ เลา หรือเรื่องที่ เลน ครูไมใชเจาของความรู ครูมีแตจะตองสงตอใหลูกศิษยจนสุดกําลัง

ความสามารถละครและการศึกษาเมื่อทําหนาที่ที่แทจริง มันไดผลมากกวาอยางอ่ืน คือ การเขาถึง

ของคนดู ของนักเรียนของเรา 

ศุภเมธเลาวา “สิ่งสําคัญที่จะพาครูไปหา Need to Express ที่ประณีตไดนั้น ครูตอง

ไมกลัวโง หากกลัวโง มีตัวตนก็ยากที่จะสงตอความรูใหลูกศิษยได สมัยยังเรียนผมเปนเด็กเรียนอยู

ในเกณฑดี เปนที่รักใครของครูบาอาจารย นิสัยความชอบเอาใจกรรมการ กลัวครูไมรักก็ติดตัวมา 

ทําใหหลายครั้งในกระบวนการทํางานทั้งในฐานะของนักแสดงและในฐานะครู ผมพบวาผมหวง

ภาพพจนของตัวเองมากกวาการเขาถึงองคความรูของคนดูหรือนักเรียน กวาจะหลุดออกมาไดก็

แทบแยเวลาเปนนักแสดงนี่จะชัดเลยเวลาไหนที่เลนละครแลวหวงตัวเอง ละครไมเคยดีเลย สอน

หนังสือก็เหมือนกันแตการเลนแลวเลนเลา สอนแลวสอนเลาเทานั้นที่ทําใหผมหลุดจากตัวตนของ

ตัวเองได และจดจอที่คนดูหรือผูเรียนของเราจริงๆเรียกวามีหนาของคนฟงลอยขึ้นมาใหเห็นกันจะๆ

ตอนเลาเลย อันที่จริงหนาเขาลอยมาตั้งแตตอนกอนที่จะสรางเรื่องเพื่อจะเลาแลวดวยซ้ํา แมจะ
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ดวยวิธีใดก็แลวแต ไมวาจะหลอกคนฟงคนนั้นใหมาดูจริงๆ หรือสมมุติเอาวาเขามานั่งอยู ณ ที่ตรง

นี้ก็ได ติ้งตางเอาก็ได หรือจะแอบเอาของของเขา กระเปา ผาเช็ดหนาหรืออะไรก็แลวแตของเขา มา

แทนตัวก็ได” 

ชนประคัลภ “สําหรับมรดกใหมแลว เราเนนเรื่องนี้เปนพิเศษ ถาเปนมรดกใหมตัวจริง 

ตองมีคนฟงเรื่องที่เลานี้อยางชัดเจน  เพราะหัวใจสําคัญคือความรูสึกที่มีตอคนที่เลา ที่ทําใหเราไม

ซังกะตายเลา หรือซังกะตายสอน  และคนฟงของเราก็มักจะมีเพียงคนเดียวเทานั้น ทุกครั้งที่

พระพุทธเจาสอนหรือเทศนานั้น พระองคจะมีเปาหมายอยูที่ใครคนใดคนหนึ่งเสมอ ไมมีครั้งใดเลย

ที่ทรงสอนโดยทั่วไปโดยไมเล็งใครไว และไมมีใครเปนเปาหมาย ทุกคืนกอนที่พระพุทธเจาภาษา

ชาวบานเรียกวาเขานอน พระองคทานจะพิจารณาวาพรุงนี้จะไปโปรดใคร แปลวา ทานมีหนาคนที่

จะไปโปรดลอยมาใหเห็น รุงเชาก็จะไปหาที่บานเลย คือไปบิณฑบาตที่บานหลังนี้แหละระหวางที่

เจาของบานทําอาหารใหอยูนั้นแหละ คือเวลาโปรดสัตวและเปนเชนนี้ทุกคืน ทุกวัน แลวคอย

กลับมาโปรด เทวดา ราชา ทีหลังดวยซ้ํา “ 

เมื่อถามวาใครคือคนฟง ชนประคัลภ ตอบวา “คนฟงก็คือคนที่นักแสดงเล็งดวยตัวเอง

วาคนนี้สมควรจะไดฟงเรื่องราวนี้ หรือนักเรียนคนนี้ที่มีปญหามากในเรื่องที่เรากําลังจะสอน ขาจึง

สมควรเปนคนฟงคนนั้นของเรา ส่ิงที่คนฟง คนดู สมควรฟง สมควรดู กับสิ่งที่คนดู คนฟง อยากดู 

อยากฟง นั้นตางกันมาก  ครูตองรูวาจะสอนอะไร หรือไมสอนอะไรเด็ก รูปแบบที่ครูและนักแสดง

ตองฝกคึอการ หากุศโลบายที่เหมาะกับเด็กมาใชเปนเครื่องมือในการสอน “ 

ซึ่งเมื่อเปรียบเทียบกับการศึกษาแลว ทิศทางการเรียนการสอนของบานเรียนมรดก

ใหม ในแตละครั้งจะเนนเสมอวา ชั่วโมงนี้ การสอนครั้งนี้จะเนนสอนใคร พูดกับใครเปนพิเศษเพียง

คนเดียว เพื่อใหการสอนนั้นมีความละเอียด มีการพิจารณาอยางแยบยล มีรูปแบบเฉพาะ และมี

เปาหมายที่จะเปล่ียนแปลงผูนั้นจริงๆ โดยที่คนอื่นก็พลอยไดอานิสงสไปดวย 

คนฟง คนดู หรือนักเรียนของเราจึงเปนคนกําหนดรูปแบบ การฝกฝนที่รูปแบบเปน

ประจํา เปนกิจวัตร จึงเปนทางสายนักปฏิบัติ เปนเรื่องของการภาวนา เปนเรื่องของปญญา เปน

การศึกษาอยางแทจริง และเปนตัวเดียวที่จะสามารถดึงละครกลับมาทําหนาที่ที่ควรจะทํา คือการ

สืบสานวัฒนธรรมการทําเพื่อผูอ่ืน คิดถึงผูอื่น มีผูเรียนเปนศูนยกลางอยางชัดเจนที่สุด 

ถาเปนสายดนตรีตองตื่นขึ้นมาไลระนาดกอนพระออกบิณฑบาต ไลกันเปนช่ัวโมง ไม

ต่ํากวาสองชั่วโมงทุกวัน ไลเพลงเดิมๆที่ไดรับตอมาจากครูนั่นแหละ มีเพลงใหมก็ไลเพลงใหม ไมมี

ก็ไลเพลงเกาที่มีอยู หรือสายสากลก็ตองไลเสกลเปนเนืองนิตย แลวตอดวยลูกยากๆที่เรายังทํา
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ไมได จนทําได แลวก็หาลูกที่ยากตอไปมาไลอีก ถาเปนสายนาฏศิลปะ อยางนอยที่สุดก็ตองแมบท

เล็ก เพลงชาเพลงเร็ว แลวก็ทวนเพลงหนาพาทยที่ไดตอมา ทําทุกวัน ระหวางที่ไลอยูเวลาวางก็

คอยดูคนอื่น ดูวาเขามีรูปแบบอะไร ลักจํามาไดหรือไม คอยสอดสองอยูตลอดเวลา แลวก็กลับมา

ไลตออยางที่ทําประจํา ทําอยางตอเนื่อง จากวัน เปนเดือน เปนป ไมใหขาดสาย หมายความวา 

“นักแสดงตองฝกฝนตนเองอยูเสมอ ครูตองเรียนรูตลอดเวลา” 

4.1.1(ข) นักแสดงรูสึกอยางไร คนดูรูสึกอยางนั้น/ ครูรูสึกอยางไร ผูเรียน รูสึกอยางนั้น 

ชนประคัลภ กลาววา“เฉพาะในละครเวทีที่ประกอบดวยนักแสดง เรื่องราว คนดู

เทานั้น ที่เมื่อนักแสดงรูสึกอยางไร คนดูรูสึกอยางนั้น   ที่อื่นหรือส่ืออื่นไมสามารถทําได ไมมีที่ไหน

ทําไดอีกแลว  สภาวะนี้คือเอกลักษณสําคัญของความเปนละคร และเปนเปาหมายหลักของ

นักแสดงในการเลาเรื่องดวย เพราะถาคนดูรูสึกในส่ิงที่นักแสดงรูสึก การเขาถึงในสิ่งที่นักแสดง

จริงใจจะบอก ก็จะเกิดขึ้น  

การเขาถึงไมใชแคการตระหนักหรือรับรูในส่ิงที่ตองการจะบอกเฉยๆ มันตองมีผลถึง

พฤติกรรม มันตองมีการเปล่ียนแปลงทางพฤติกรรมเมื่อเขาถึงแลว จากคนหมดอาลัยตายอยาก

กลายเปนคนสูชีวิต จากคนอาฆาตพยาบาทกลายเปนคนเมตตาปราณี จากคนขี้เมากลายเปนคน

มีกําลังใจเลิกเหลายา จากคนประมาทกลายเปนคนมีสติ จากคนที่มองโลกในแงรายกลายเปนคน

ที่เริ่มเปล่ียนแปลงมองโลกในอีกมุม ฯลฯ “ 

หลักการเดียวกันนี้เองที่ บานเรียนละครมรดกใหมใชกับการฝกฝนตนเองของครู  

“ การเขาถึงคือวิชา ใครจะเขาถึงไดตองพรอม นี่คือสิ่งแรกที่ครูหรือนักแสดงตองทํา 

คือทําตัวเองใหพรอม พรอมที่จะแสดง พรอมที่จะสอน โดยเฉพาะอยางย่ิงสําหรับบานเรียนมรดก

ใหมที่ครูกับผูเรียนอยูดวยกัน 24 ชั่วโมง ครูพรอมหรือไมพรอมเด็กๆดูออก ครูหรือนักแสดงจึงเปน

ตัวอยางสําคัญของการเขาถึง การเขาถึงอาศัยมากกวาการกระทํา ทางกาย วาจา ที่จะบอกใหชัด

วาส่ิงที่ตองเขาใหถึงไดนั้นคืออะไร พูดงายๆคือแคการกระทําทางกายและวาจาไมเพียงพอ คนบอก

ตองรูสึกในสิ่งที่จะบอกนั้นดวย ซึ่งมันอยูนอกเหนือสัญลักษณ อยูเหนือภาษา มันคือตัวเวทนา คือ

ความรูสึก อันเปนองคประกอบสําคัญของความเปนคน เพราะฉะนั้น มันคือความจริง นักแสดง

ตองเขาถึงจริง ถาไมถึงจริงมันจะไปรูสึกจริงไดอยางไร  ครูก็ตองเขาถึงองคความรูที่แทจริง 

รูจริงในส่ิงที่จะสอน” และเมื่อนักแสดงพรอม และจริงใจกับสิ่งที่จะบอก โอกาสที่คนดูจะพรอมที่จะ

เขาถึงก็มีมากขึ้น แตถานักแสดงไมพรอมแลว และไมจริงใจ แมคนดูพรอมสักเพียงใด ก็ไมมีทางได

เขาถึงอะไรจากนักแสดงไดเลยนอกจากความไมจริงใจ แลวถาคนดูไมพรอมนักแสดงก็ไมพรอมย่ิง
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ไปกันใหญเลย มีแตความไมจริงใจหลอกลวงกัน ไมมีทางเขาถึงอะไรกันไดเลย โอกาสของการ

เขาถึงจึงมีอยูทวารเดียวคือ นักแสดงตองถึงพรอม คนดูก็พรอมที่จะเขาถึง การเขาถึงจึงจะเปนไป

ได ครูพรอม เด็กพรอม การเขาถึงองคความรูจึงจะเปนไปได  “ 

“แตเมื่อนักแสดงรูสึกอยางไร แลวคนดูรูสึกอยางนั้น ถานักแสดงพรอม คนดูพรอม 

โอกาสที่ความคิดเขาจะพาไปสูการ เขาถึง ซึ่งพฤติกรรมก็จะเกิดขึ้นได คนก็จะไมอวดฉลาดกัน

เพราะจะโดนเขากับประสบการณตัวเอง ความรูสึกจึงเปนเรื่องของการแลกเปลี่ยนประสบการณ

กัน ระหวางนักแสดงกับคนดู เพื่อใหเกิดความคิดที่แยบยลจนยอมรับความโงของตัวเองไดในที่สุด” 

หลักการของละครคือ สนุกที่จะคนหาความโงของตัวเอง ทุกวันนี้การคนหาความโง

ของตัวเองเปนเรื่องสวนกระแส ละครจึงเปนเรื่องสวนกระแสตามไปดวย ไมมีใครที่จะสนุกกับการ

ยอมรับความโงของตัวเองอีกแลวในกระแสโลกทุกวันนี้ 

‘แคทําใหนักแสดงรูสึกอยางไรคนดูรูสึกอยางนั้น ก็เปนปญหาแลว’ ! 

‘ยังจะใหมายอมรับความโงอะไรอีกเลา’ ! 

“ ความเปนหนึ่งเดียวของ นักแสดง เรื่องราว คนดู ก็คือปจจัยสําคัญที่ทําใหนักแสดง

รูสึกในสิ่งที่ควรรูสึกแลวแถมทําใหคนดูรูสึกในส่ิงเดียวกับนักแสดงอีก เชนเดียวกับบรรยากาศใน

การสอนที่มีสมาธิ เงียบสงบ ไมมีเสียงโทรศัพทรบกวน ทุกคนมีการฟงการอยางแทจริง ความเปน

หนึ่งเดียวของการใหความรูก็จะเกิดขึ้นไดงาย” 

ชนประคัลภ ไดยกตัวอยางการฝกใหเด็กที่ชอบตื่นสายใหหันกลับมาตื่นเชา “ ลอง

บังคับใหเด็กที่ชอบตื่นสาย ใหตองมาตื่นเชาใหได กอนพระอาทิตยข้ึน ลองดูสิเขาจะคิดอะไร 

บังคับตอเนื่องสักเดือนนึงดู แรกๆ เขาจะคิดมากแนๆ เพราะเขาเคยชินที่จะนอนตื่นสาย ไมมีทาง

เปนอื่นไปได เวนเสียแต ตื่นเตนกับพฤติกรรมใหม อาจจะสนุกอยูสักวันหรือสองวัน แตพอวันที่สาม

นี่สิ ไมคิดมากใหมันรูไป คิดมากแนๆ ย่ิงพรุงนี้เขาก็ตองตื่นเชาอีกเหมือนเดิม ก็ตองคิดมากอีก

เหมือนเดิม ไมตองไปสอนอะไรเขาเลย ใหตัวเขาเองสอนตัวเองดวยความคิดของเขาเอง แคบังคับ

ใหเขาตื่นเชาเทานั้น มันจะเกิดขึ้นเอง 

เขาจะเริ่มคิดเปน เมื่อเขาเริ่มเคยชินกับการตื่นเชา และพอเขาเริ่มชิน นั่นก็เปนดรรชนี

ช้ีวา ระบบความคิดของเขาเริ่มฟุงซานนอยลง ความคิดมีระบบมากขึ้น เขาก็จะคิดเปนมากขึ้น 

แลวเขาก็จะสนุกกับส่ิงที่ตัวเองคิดมากขึ้นดวย เพราะความสนุกมันเหลืออยูที่ความคิดเทานั้น การ

ตื่นเชาไมใชเรื่องสนุก แตตองตื่นทุกวัน ทําไงได ธรรมชาติก็จะทดแทนความสนุกใหเราทางใดทาง
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หนึ่ง ก็เหลือแตความคิดเทานั้น ถาไมคิดใหสนุกก็บาแนๆ แลวก็จะคิดมาก ไมมีทางเลือก เหลือทาง

เดียวคือสนุกกับสิ่งที่คิดใหได 

คิดนอยแตสนุก คือคนคิดเปน แคตื่นขึ้นมาลุกจากเตียงมองออกไปขางนอก สัมผัส

บรรยากาศยามเชา แลวคิดแตเพียงวา  ‘บุญหนอที่ไดเห็นพระอาทิตยข้ึนตอนเชา’ คนที่คิดอยางนี้ได 

จะฆาตัวตาย จะเครียดกับชีวิต จะเบียดเบียนคนอื่น จะทุรนทุราย กระเสือกกระสน หรือไม ก็ลอง

นึกภาพใหออก หรือ เขาจะมีรอยยิ้มที่มุมปาก เมื่อคิดไดดังนั้นความเคยชิน คือการกระทําการไม

ทํา ความคิดก็จัดเปนเรื่องของการกระทํา เปนมโนกรรม และเปนเครื่องบงบอกถึงทักษะของเรา ใน

ทุกๆทักษะ ถาเรายังคิดมากอยูก็แสดงวาเรายังไมเกง  

ความเกงในทักษะนั้นตรวจวัดไดที่ความคิด ถายังคิดมาก ก็แปลวายังไมเกง นัก

ระนาดถามัวแตคิดหาลูกเด็ดๆ ก็แสดงวาฝมือยังออน ยังไมแมน คนขับรถถายังมัวแตคิดวาจะ

เหยียบคันเรง จะเบรก จะเปลี่ยนเกียร นี่แสดงวายังคิดมาก ยังขับรถไมแข็ง แตเมื่อเขาขับเกงแลว

เปนแลว เขาไมตองคิดเรื่องการขับอีกแลว มันขับไดโดยไมตองคิด เขาคิดเรื่องอื่นดวยซ้ําไปในขณะ

ขับ กฎนี้ ครอบคลุมไปที่การกระทําทุกอยางนั่นแหละ ไมวาจะเดิน จะนั่ง จะข่ีจักรยาน เขียน

หนังสือ อานหนังสือ พูด คุย เลนกีฬา เลนละคร สอนหนังสือ ถามันยังตองคิดถึงส่ิงนั้นๆ อยู                    

ก็แสดงวาเรายังไมเกงจริง เพราะมันยังกระทําการกระทําอยู มันยังมีมโนกรรมของสิ่งๆ นั้นอยู                

ยังซอมนอยวาอยางงั้นเถอะ แตถาเราเกงในทักษะนั้นๆ ซอมจนไมซอมแลว เราก็จะกระทําการไม

กระทํา มโนกรรมของสิ่งที่ทํานั้นก็จะหมดไป เราก็จะมีที่วางใหคิดไดอยางมีระบบ คือคิดเปน 

ความคิดใหมก็จะเขามา การเรียนรูก็จะเกิดขึ้น นี่คือทิศทางที่ครูตองพาตัวเองไป และจะตองพา 

ลูกศิษยลูกหาไป”  

“ศิลปนนี่ย่ิงชัดใหญ การกระหวัดแปรง การใชสีนี่ถามัวแตคิดวาจะกระหวัดอยางไรจะ

ใชสีไหน รับรองไมไดงานแน มันไมตองคิดถึงตรงนั้นแลว มันเปนหนึ่งเดียวกันไปไดแลว มันทําแลว

ทําเลาจนชินจนไมตองคิดถึงมันอีกแลว มันเปนความรูสึกลวนๆ ที่พรอมจะนําพาปฏิกิริยาทาง

ความคิดใหคนดูไดเขาถึงกัน 

นักดนตรีก็เชนกัน ถามัวแตมะงุมมะงาหราอยูกับตัวโนต มัวแตคิดมากละก็ไมทัน

เพื่อนแน แตละหองแตละบารไมคอยทาใครหรอก จังหวะมันเดินไปเรื่อย รูสึกกับมันไปเลย เราซอม

มาจนชินแลว คียอะไร สเกลไหน เราเลนมาจนชินแลว ปลอยมันใหไหลไปตามความรูสึก ดีไมดีเรา

จะทึ่งในส่ิงที่เราทําไปโดยไมไดคิดดวยซ้ํา มันจะเกิดความคิดใหมซอนข้ึนมาในสภาวะนั้น แลวก็พา

ไปพบกับความรูสึกใหมๆอีกตางหากในเวลาเดียวกัน” 
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ชนประคัลภกลาววา” การสรางความเคยชินก็คือการสรางวินัยนี่เอง ก็คือการทําแลว

ทําเลาจนทําได ก็คือทําจนไมคิดมาก แตคิดเปน และวินัยก็พาไปสูความคิดใหม และความคิดก็

แนนอน คิดอยางไรเราก็รูสึกอยางนั้น เปนความรูสึกใหมที่เกิดข้ึนอีกตางหาก และไอความรูสึกของ

เรานั้น ในละคร ก็คือสิ่งที่คนดูรวมรูสึกดวย เมื่อคนดูรูสึกในสิ่งที่ความรูสึกมาจากความคิด เขาก็จะ

พลอยคิดในสิ่งที่ควรจะคิดตอไป และก็จะมีความเคยชินที่จะดูแลวไดคิด เมื่อคิดเปนเขาก็ย่ิงอยาก

ดู แลวความสนุกก็จะตามมาทัน เพราะยิ่งคิดก็ย่ิงสนุก” 

กลับมาที่สิ่งที่นักแสดงควรจะรูสึกอีกที เราไดเลือกแลววา ประสบการณที่เราไมอยาก

คิดถึง คือส่ิงที่เราตองกรุนกับมัน ตองเคยชินกับมัน ตองมีวินัยกับมัน เราจะไดคิดกับมันอยาง

ถูกตอง ไมตองคิดมาก แทจริงแลว เราเองตางหากที่ตองเปนคนเขาใหถึงส่ิงที่เราจะบอกกอนคนดู  

เพราะถาเขาไมถึงเราจะไปรูสึกกับมันไดอยางไร 

การศึกษาเริ่มที่เรากอนอ่ืนใด คือเริ่มพิจารณาที่คนที่ไมควรรับรูประสบการณของเรา

ที่สุด แลวถามตอบตัวเองใหไดวา เพราะอะไรเราจึงไมอยากใหเขารับรูที่สุด แลวจะใหเขารูไปทําไม 

ถาคําตอบคือ เพราะกลัวเขาจะผิดหวังในตัวเรา และอยากใหเขารับเราเปนเพื่อนรักเหมือนเดิม นั่น

แหละคือสิ่งที่เราเขาใหถึงกอนใครดวยซ้ํา 

เราตองรูสึกใหไดในละครที่จะแสดง เราตองรูสึกถึงมิตรภาพที่ย่ังยืน เราตองออนไหว

กับการหักหลัง เราตองรูสึกถึงรักแท ที่มีไวเพื่อคนอ่ืนไมใชเพื่อตัวเอง ตองรักเขามากกวารักตัวเรา

เองใหได กอนที่จะเปดฉากละคร กอนที่เราจะเดินออกไปพรอมกับความรูสึกของเราที่จะมอบใหแก

คนดู โดยเฉพาะอยางยิ่ง เขาคนนั้น ที่นั่งอยูแถวสุดทาย ใหเขารูสึกในสิ่งที่เรารูสึก ความจริงใจจึง

เปนทวารแหงการตอบโต เปนปฏิกิริยาระหวางนักแสดงกับคนดู เพราะเรารูสึกในสิ่งนั้นจริงๆ มัน

เปนเรื่องจริงของเรา ในโลกของเราที่เราสรางขึ้น มันคือการปรับโลกทัศนเขาหากัน แถมยังสนุกกับ

การปรับมันดวย มันคือการอยูรวมโลกเดียวกันอยางจริงใจที่สุด มันคือโลกในฝนที่ไมตองคิดมาก 

แคมองตากันสัมผัสกันมันก็รูกันแลววาคิดอะไรกัน ทุกอยางมันสรุปลงที่ละคร เพราะในละคร

เทานั้น ที่นักแสดงรูสึกอยางไรคนดูรูสึกอยางนั้น และโลกในอุดมคติ ที่เขาวาเปน ยูโทเปยนั้น คนใน

โลกนั้นไมพูดมาก ไมคิดมาก ตางยิ้มที่มุมปากกันทุกคน แตละคนไมมีโลกสวนตัวของตัวเองอีก

ตอไปแลว มีอยูโลกเดียวเทานั้น คือ โลกของละคร “ 

4.1.1 (ค) นักแสดงดีเพราะมีคนดู /ครูดีเพราะมีศิษย 

ครูดีเพราะมีศิษย ครูดีตองมีศิษย...อยาเขาใจผิดวา ศิษยดีเพราะมีคร ู
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ชนประคัลภ จันทรเรืองกลาววา “ความจริงที่จริงที่สุดคือ ความรูนั้นสามารถเขาถึงได

ดวยตัวเอง แมวาจะไมมีครูดีๆ คอยชี้นํา เพราะความจริงนั้นมีอยู รอใหเขาถึงอยูแลว พระพุทธองค

ทานทรงตรัสยืนยันเรื่องนี้ไวนานแลว แปลวา ที่ส่ังสอนกันมาวา ศิษยจะดีไดตองมีครูก็ไมใชความ

จริง เพราะความรูนั้นสามารถหาไดในกายยาวประมาณหนึ่งวาของเรานี่เอง  และศาสนาพุทธเปน

ศาสนาที่ชัดเจนวาไมพ่ึงใครนอกจากตัวเอง ไมมีใครสามารถพาใหใครหลุดพนได มันตองตนของ

ตนเองเทานั้นแหละที่จะรูไดดวยตัวเอง การศึกษาที่ไมพาผูศึกษามาที่การรูไดดวยตัวเอง จะไมใช

การศึกษา เพราะถารูไดวาอะไรเปนอะไร ก็จะมีการเปล่ียนแปลงทางพฤติกรรมของตัวเองจาก

ความรูที่ไดรู” 

ครูผูใหการศึกษาตองตระหนักตรงนี้ เพราะนี่คือหนาที่ที่แทจริงของครู ที่ตองพาเด็กไป

ใหรูไดดวยตัวเอง วาไปแลวครูตางหากที่สอวาจะเปนปญหาตอความรูนักเรียนดวยซ้ํา ความรูและ

หรือ ความดีคือเปาหมายหลักของปลายทางทางการศึกษา ที่ไมตองพึ่งครู 

แตในทางกลับกัน ครูตางหาก ถาจะดีไดตองพ่ึงศิษย ถาเปนครูที่ปราศจากศิษย มัน

จะเปนครูไดอยางไร เพราะองคประกอบของความเปนครู มีศิษยเปนสําคัญ ถาครูที่ไมมีศิษยก็ไม

ถือวาเปนครู เมื่อเปนครูไมได มันก็ไมมีวันเปนครูที่ดีได 

“ ขบถเทานั้นแหละที่มองเห็นความจริงที่วามานี้ คนบางคนในกระแสอาจจะรูอยูเต็ม

อกแตไมหยิบยกมาเปนประเด็น เพราะมันจะสะเทือนวงการการศึกษา เสมือน กรณี กาลิเลโอ กับ

ศาสนาจักร เรื่อง โลกไมใชศูนยกลางของจักรวาล” ชนประคัลภ กลาว 

“ เรื่องนี้เรื่องใหญ เพราะเปนปจจัยใหสะเทือนถึงวงการละครดวย เพราะละครนั้น

ประกอบไปดวย นักแสดง เรื่องราว คนดู คิดแบบตื้นๆ ก็จะเห็นวานักแสดงนั้นก็คือ ครู คนดูก็คือ 

นักเรียนหรือศิษย เมื่อเปนเชนนี้ “ 

“หนาที่ของนักแสดงคือการดู หนาที่ของครูคือการเลาเรียนรู” ฟงดูสวนกระแสแปลกๆ

พิกล แตถาเปนคนมรดกใหมดวยกันแลว นี่ไมใชเรื่องใหมอะไรเลย เราตระหนักในความจริงขอนี้มา

นานแลว เวลาที่ไมมีคนดูมรดกใหมใชเวลาอยูนานทีเดียวกวาจะเขาใจวาทําไมคนไทยไมดูละคร 

สาเหตุงายๆคือ เราไมมีนักแสดงที่แทจริง ที่เห็นแสดงกันเกลื่อนอยูทุกวันนี้ ก็พวกหนาดานอางวา

เปนคนละคร เพราะคนพวกนี้ไมดูละครของคนอื่นนอกจากพวกเดียวกันเอง เพราะฉะนั้นการดูหรือ

การเรียนรูจากคนอื่นคือดรรชนีชี้ความเปนครูหรือนักแสดง (ตอจากนี้ไปจะขอเรียกรวมกันที่ครูและ

สถานที่ก็จะเรียกวาโรงเรียนที่หมายรวมถึงทั้งโรงละครดวย เพราะพิมพงายกวาแลวก็มีความ

เหมือนกันอยูแลว)นาใจหาย มั๊ยละ! เราไมมีครูที่แทจริง เรามีแตเจาหนาที่สอนหนังสือเต็มไปหมด 
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ครูที่แทจริงไมไดอยูในโรงเรียนอีกตอไปแลว เพราะในโรงเรียนไมเอ้ือใหครูไดทําหนาที่ที่แทจริงได

คือเรียนรู โรงเรียนไหนที่ครูสามารถเรียนรูได แสดงวาโรงเรียนนั้นมีปญหา ปญหากับใครนะหรือ ก็

ปญหากับพอคาแมขายที่กลายสภาพไปเปนนายทุนเจาของกิจการพัน หมื่น แสนลาน ที่ปกหลัก

กระจายกันกอบโกยผลประโยชนจากคนโง คนทุกขงายทั้งหลายอยูทั่วประเทศไทยของเรา” 

ชนประคัลภ กลาวตอไปวา “ 

คนทุกขงายก็ตองการวัตถุมาแลกกับความสุขชั่ววูบส้ันๆ แลวก็จะทุกขอีก ก็ซื้ออีก 

เพราะโงคิดไมเปน ไมตระหนักวาแตละวูบของความสุขนั้นมันส้ันลงๆ และนี่คือกระแสบริโภคนิยม 

ที่พวกนักบริโภคไมมีทางดูละคร และเรียนรู ก็เมื่อกระแสมันเปนเชนนี้ การทําแหลงศึกษาใหเปน

แหลงอํานวยความโงจึงเปนเปาหมายหลัก เพราะคนจะพ่ึงสินคาวัตถุมากขึ้นเมื่อโงข้ึน จึงกลาตอบ

อยางไมลังเลเลยวา เมื่อครูโง เด็กก็โง ครูโงหนึ่งคน เด็กก็จะโงตามไปอีกสามสิบคน อัตราสวนหนึ่ง

ตอสามสิบนี่ ไมมีพอคาคนไหนไมชอบ นี่คือการคาในฝนเลยทีเดียว  รับประกันไดวาไอพวกสุมหัว

ก็จะเล็งไปที่หัว คือถาทําใหคนกํากับดูแลแหลงศึกษาโง ที่เหลือมันก็โงตามไปหมด โรงเรียนหนึ่งมี 

ผอ. คนเดียว เฉล่ียตอนักเรียน อยางนอย สามรอยคน ทําให ผอ. โงคนเดียว คนอีก สามรอยคนโง

ตาม หรือก็หาทางใหคนโงมาเปนผอ. มันซะ  โอพระเจานี่มันสวรรคสําหรับพอคาหนาเลือดเลย

ทีเดียว เพราะฉะนั้นการที่ครูจะทําหนาที่ที่เปนธรรมชาติของครูไดคือ เปนนักเรียนนั้นยอมมีปญหา

แนเพราะครูคนนี้ถาไดเรียนรูก็จะฉลาด เมื่อฉลาดก็จะไมซื้อของ เพราะฉะนั้นตองทําใหมันโงแตให

คิดวาตัวเองฉลาด ถามันฉลาดอยูก็ทําใหมันโงลงดวยการใหมันเปนหนี้เขาไว เอาเงินในอนาคตมา

ใชใหมากๆ รับรองเดี๋ยวมันก็โงไมมีเวลามาคิดถึงเรื่องเรียนรูดอก เพราะดอกเบี้ยมันยอกอกอยู

อยางนั้น พวกครูจะเอากะจิตกะใจที่ไหนไปเรียนรู “ 

“ไอพวกสุมหัวนี่มันเกง ก็อยางที่บอก เดิมทีมันคือพวกนักเรียนหัวกะทิดวยซ้ําแลวมา

ทํางานใหไอพวกพอคาหนาเลือด เพราะมันจะไดทุนไปศึกษาตอ พอคามันมีวิธีเลือกสรรเอามาใช 

มันลอคนเหลานี้ไวดวยอนาคตที่สดใส”  

“ พอคามันจะคอยกันไวหมดเพราะมีพวกหัวกะทิคอยใหคําปรึกษาตอเนื่องกันเปน

รุนๆมารวมรอยกวาปแลว มันจึงรูวาอะไรที่ทําใหคนฉลาด อะไรที่ทําใหไดปญญามันก็จะจัดการกับ

มันแบบแนบเนียน ไมใหคนรูตัว แนนอนมันจัดการกับละครไปกอนที่คนละครจะไหวตัวทัน มารูตัว

อีกทีละครกลายเปนมหรสพไปตอหนาตอตาแลว” 

“ละครคือตัวความรู เราดูละครเพื่อหาความรูมาชานาน หลายพันปดวยซ้ํา การศึกษา

เคยเปนแคสวนหนึ่งของละคร แตมาบัดนี้นาอนาถนัก โดยจะรูตัวหรือไมรูตัวก็ตาม เราไดทําให
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ละครกลายเปนสวนยอยสวนเล็กๆในระบบการศึกษาไปซะแลว ทั้งที่การศึกษานั้นนาจะเปนแค

สวนหนึ่ง สวนเล็กๆ ดวยซ้ําของละคร 

“ เราตองเริ่มตนกันใหมหมด ตองกลับไปหาจุดเริ่มตนของกระแส กอนที่กระแสจะดึง

เราออกมาจากความเปนเด็กเล้ียงควาย ที่เราดีใจนักหนา แลวใหมาเปนควายเสียเอง เมื่อกระแส

มันแยกบาน วัด โรงเรียนออกจากกัน เราก็ตองเริ่มตนใหม แตแทนที่จะกลับไปเริ่มสรางใหบาน วัด 

โรงเรียน เปนองคเดียวกันเหมือนอยางที่เคยเปนนั้น มันก็สายเกินไปแลว แมจะทําได แตก็จะ

ยุงยากทีเดียว แลวเชื่อเถอะ เราเองนั่นแหละจะพายแพไปในที่สุด เพราะเราตานกระแสที่มัน

เปนอยูทุกวันนี้ไมมีทางไหวแน” 

“ก็ไหนๆ เรามีโรงเรียนอยูตั้งเปนหมื่น เปนแสนโรง ทั่วประเทศแลว เราก็ทําใหโรงเรียน

เปนวัดไปซะ ก็สิ้นเรื่อง นี่คือการเอาหนามที่ยอกอยูกลับมาบม หรือ ยืมดาบโจรฆาโจรเสียเอง วิธีนี้

หลายคนอาจจะหัวเราะเยาะ  แต คิดใหดี มันเปนไปไดทีเดียวแหละ” 

คือถา โรงเรียนกลายเปนวัดไปซะ รับรองไดวาโรงเรียนก็จะกลายเปนศูนยรวมของ

สังคม ศูนยการคาจะเหงาเลยละทีนี้ เพราะคนในสังคมจะคิดเปน ความสุขของคนก็จะไมพึ่งวัตถุ 

มากขึ้นเรื่อยๆ  นี่คือโลกที่มนุษยควรอยูอาศัย แลวมันก็เปนไปไดไมยาก ถาเริ่มตนเสียแตวันนี้ดวย 

การใชละคร 

ความจริงเรื่องละครนี่พูดไวหลายที่แลว แตก็จะยํ้าอีกวามันคือกระบวนการการสราง 

ครูที่แทจริง สรางศิษยที่แทจริง หรือสรางนักแสดงที่แทจริง และคนดทูี่แทจริง ความแทจริงก็จะเห็น

ไดชัด เพราะครูจะเรียนรูอยูเสมอ ไมใชสักแตวาไปอบรมแลวไดใบประกาศมาประกอบการขอ

ตําแหนงที่สูงขึ้น ความรูที่ครูไดเรียนรูมาก็จะมาสงตอใหศิษยไดอยางแทจริง ไมดวนอยูที่

ผลประโยชนของครู ผลประโยชนทีแทจริงตองเห็นไดที่ลูกศิษย เพราะมันคือผลที่มาจากเหตุ ครูก็

จะเปนแมแบบ หรือที่เคยเรียกกันในอดีตวา แมพิมพไดอยางแทจริง 

เด็กตองการตนแบบจริงๆ ถาครูยังมัวแตขวนขวายหาประโยชนสวนตัวอยูแลวทําไม

เด็กจะไมเลียนแบบ เมื่อเด็กเลียนแบบ มันก็คือการสอนใหเด็กเห็นแกตัวตั้งแตเด็กๆ เมื่อเด็กเห็นแก

ตัว ทางพระทานเรียกไวชัดเจนวา อวิชชา คือเด็กก็จะโงนั่นเอง วนกลับมาที่เปนอยูในขณะนี้ 

ปญหาที่แทจริงไมไดอยูที่ระบบ ถาครูมีสติพิจารณาใหดีก็จะพบวา ตัวครูนั่นแหละที่

เปนปญหา ระบบมันจะมารูปแบบไหนเราก็ไมสนเพราะเราเปนคนมีอุดมการณ พูดงายๆ เราคือ

ขบถ ที่สนุกที่จะใชชีวิตทวนกระแส 
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วาไปแลวนี่คือโอกาสทองที่จะใหครูเปน ขบถ ที่สนุกที่จะทําใหผลของความรูจริงไปตก

อยูที่นักเรียน ซึ่งก็เทากับตกอยูกับตัวเองเหมือนกันเพราะหนาที่ของครูนั้นคือการเรียนรู ครูนั่น

แหละที่เปนนักเรียนที่ดีที่สุด และขอบอกเตือนสติวาครูคือนักเรียนที่ไดเงินเดือน นี่คือหนาที่ที่

แทจริง คือการเรียนรูเพื่อการสงตออยางแทจริง ไมใชดวนอยูที่ตัวเอง ถาเปนอยางนี้ได ไอพวกสุม

หัวบาแน 

สมัยกอน การบวชเรียนคือการประกาศตนใหเปนนักศึกษาอยางแทจริง เราเรียกพระ

วาเปน เสขะบุคคล คือผูศึกษา กวาพระจะแปลบาลีไดสักบท ตองพายเรือไปหอไตรกี่รอบ กวาจะ

เอาความรูที่ไดมาจากพระไตรปฎกมาสอนญาติโยมไดสักหนหนึ่ง พระตองศึกษาแลวพายเรือไป

หอไตรกี่หน ก่ีรอบ  จะเห็นไดชัดวาครูตองเปนนักเรียนมากกวาสอนหลายเทานัก กวาจะสอนไดสัก

หน สักครั้ง ตองเรียนรู ก่ีสิบครั้ง ก่ีสิบหน ที่ตองพายเรือไปหอไตร เพราะฉะนั้นหนาที่ที่แทจริงของ

ครูคือการเรียนรู เพื่อการสงตอ 

เคล็ดลับอยูที่ความสนุก ถาไมสนุกไมย่ังยืนแน ละครจึงเปนสิ่งที่เราเหลาขบถจะไม

สนใจไมได เพราะละครคือของสนุก ภาษาก็บอกชัดวา เรามาเลนละครกัน เมื่อเลนก็ตองสนุก ถา

เลนไมสนุก ไมใชละคร ใครเครียดกับละครก็แปลวาเราฝนธรรมชาติที่แทจริงที่ควรจะเปน เหมือน

การสอนหนังสือที่เราเปนอยูทุกวันนี้ไง มันไมสนุกเหมือนที่เคยเปนอีกตอไปแลว เพราะมันดวนอยู

ที่ตัวครูเอง ไอพวกประกาศนียบัตรที่ไปอบรมกันมานั้น ผลของการประเมินที่เราไปประเมินมา  รูป

ถายกับวิทยากรที่เราสะสมนั่นแหละ ไมรูดอกหรือวาของเหลานี้มันหนักถาไมมีการสงตอ  แบกอยู

ไวทําไม ความรูที่แลกมาดวยวัตถุ แบกอยูมันก็หนัก มันก็เหนื่อย มันก็เครียด หรือวาเราไดมาแต

วัตถุแตความรูที่แทจริงนั้นไมมี มันเลยตองแบกไวเพื่ออวดศักดา...โอยมันทั้งเหนื่อยและเครียด ไม

สนุกเลย 

เมื่อรูแลวตองสงตอ นี่เปนขนบที่คนไทยถือปฏิบัติกันมาชานาน อยางนอยก็เห็นไดที่

การกรวดน้ําอุทิศสวนกุศล เมื่อเราไดฟงพระสอนมา เราก็ไดความรู มีความปติยินดีเกิดขึ้นจาก

ความรูที่ไดมานั้น หลังจากนั้นทันทีเราก็เอาความสุขที่ไดรับและความรูที่ไดมาไปอุทิศใหแกเจา

กรรมนายเวร ญาติโยมที่ลวงลับไปแลว ดวยการกรวดน้ําอุทิศสวนกุศล  จะเห็นไดวานี่คือ                    

ภูมิปญญาที่เราทํากันมาหลายชั่วอายุคน เปนพิธีกรรมที่นอมใหนําไปปฏิบัติเปนเยี่ยงอยางในชีวิต

จริง แตเอาเขาจริง นอยคนนักที่จะตระหนักถึงภูมิปญญาที่มีอยู สักแตทําทําไปเปนพิธี แถมมอง

มันเปนสิ่ง ปุรัมปุราคร่ําครึ มันเลยทําใหคนหวังแตบุญ เพ่ือตัวเอง เพ่ือชาตินี้หรือชาติหนา การสง

ตอเลยไมทํากัน 



127 

 

นี่เพียงแคตัวอยางเดียวจากขนบที่เอามาใหเห็น ในละครนั้นมีทั้งขนบและพิธีกรรมอีก

เยอะที่แตละอยางสามารถมองเห็นภูมิปญญาที่ซอนอยูที่สามารถนําไปปฏิบัติไดไมยาก ซึ่งที่พูดนี่

คือแคเปลือกนอกของการศึกษาที่ผานละครนะ ที่ยังอุดมไปดวยความรูมากมาย แลวแทบไมตอง

ใหวาดภาพใหเห็นเลยวาอะไรจะเกิดขึ้นถาคนสามารถเขาถึงเนื้อในของละครได มันประเสริฐ               

สุดยอดแน 

สรุปคือ ทําอยางไรก็ไดใหนําเอาละครไปใชในโรงเรียน บังคับใหเด็กตองเรียนกันเลย

เหมือนประเทศที่เจริญแลวทั้งหลายในยุโรป เขาเรียนกันตั้งแตประถม แมเขาจะแยกยอยสาระ

ออกเปนสวนๆ แบบที่เรารับมาก็ตาม แตหนึ่งในสาระการเรียนรูนั้น ที่เปนภาคบังคับไมเรียนไมได คือ 

ละคร ทําไมเรารับของเขามาแบบ ขาดหาย หรือวามันจงใจไมใหเราเอามา เพราะมันไดรับรู ฤทธิ์เดช

ของละคร วามันทําใหคนมีปญญาไดจริง เจตนาที่แทจริงของมันคือทําใหพวกเราโงนั่นเอง มินาเลา 

ศูนยการคาที่ไมไดมีชื่อเปนภาษาไทย จึงมีอยูเกลื่อนเมืองไทยแทนที่วัด หรือ โรงเรียนไปซะแลว 

ชนประคัลภกลาวปดทายวา “ถึงเวลาแลวขบถทั้งหลายเอย เราเสียหายไปมากแลว 

การเปลี่ยนโรงเรียนใหเปนวัด ก็คือการเอาละครมาครอบการศึกษาทั้งหมด ใหระบบการศึกษา

กลับไปอยูในคอกในซอกในซอยที่ไดรับการกํากับดูแลดวยละคร ซึ่งก็แปลวาเราทุกคนดูแล สังคม

นั่นแหละเปนผูดูแลโดยตรง แลววิธีจะเปนเชนนั้นได อยางแรกคือ จัดสรรใหเด็กนักเรียนเปน

นักแสดง มีชมรมละครในโรงเรียน เมือเขาเปนนักแสดง เขาก็จะดูละครกันและกัน เพราะหนาที่ของ

นักแสดงคือการดู มาถึงตรงนี้ แลวครูละ จะไมยอมเรียนรูบางเลยเหรอใหชวยกันทองใหข้ึนใจวา  

ละคร คือสาระที่ ๙ ที่จะบูรณาการทุกศาสตรเขาไวดวยกัน“ 

4.1.2 “แนวทาง”การพัฒนา”เรื่องราว”สําหรับการสรางละครและ”แนวทาง” 

การพัฒนา”เนื้อหา”สําหรับการจัดการศึกษาโดยใชละครของบานเรียนมรดกใหม (องคประกอบ 
ของละครและการศึกษาโดยใชละครขอที่2) 

4.1.2(ก) การเลือกเรียนเทาที่จําเปน “ใบไมในกํามือ”  

กรณีนี้ชนประคัลภ อธิบายวา” ใบไมในกํามือ ความรูในโลกมีมากเกินไป 

สิปปะทําดวยมือ มือที่เก็บเกี่ยว คืออาณาจักรของการเรียนรูของเรา โลกมันเชื่อมตอถึงกันอยูแลว 

เอื้อมไปก็ถึง ไมตองไปถึงดาวพลูโต มันเชื่อมโยงกันทีหลัง สําหรับพุทธศาสนา ความรู อยูใน 

กายยาวประมาณ 1วาเทานั้นเอง เราตองแสวงหา ความรูที่เราจับตองได  
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เราตองจับใหมั่น กํา ไมแบ กัดกับมัน เขาใจ ไมใชแคเห็น สัมผัสดวย รูสึกดวย 

จึงจะเขาถึงองคความรู ใบไมในกํามือเปนของใกลตัว ระลึกใหไดวาจะเลือกอะไรมาศึกษา 

ส่ิงที่เราถนัด หากถนัดกีตารเลนกีตาร  ภายหลังทักษะจะพาไปที่กลองและระนาด 

เชื่อมตอไปไดจนถึงการเดินเรือในมหาสมุทร ใบไม เปนหัวใจ เรียนเทานั้น กําลังเราทําไดเทานั้น 

แตเรียนรูใหลึกซึ้งในขณะที่การศึกษาในระบบ เหมือนเขาหางเลือกชอปปงส่ิงที่ตองการเรียน 

เปนแนวทางในการบํารุงกิเลสตัณหา เปนการศึกษาที่เลยเอาทหลักสูตรออกมาเปนสเปรดชีท 

เหมือนแคตตาลอคสินคา สําหรับการศึกษาแบบ “ใบไมในกํามือ”คือการศึกษาในสิ่งที่ใกลตัว 

ใชงานไดจริง  เหมือนวา  เราไมมี เงินซื้อไอแพดก็ศึกษาจากกระดานชนวน  หัวใจสําคัญ 

ที่จะสรุปก็คือวา 

1.  ทุกอยางเชื่อมตอกัน จึงไมตองเรียนทั้งหมด 

2. เมื่อเลือก”ใบไมในกํามือ”ไดแลว จับตอง พิจารณา ดม หอม สัมผัส มีสติ 

กับการเรียนรู 

3. และแนนอนวา กํามันไว กัดกับมันจนกวาจะเขาถึงและ สามารถเชื่อมตอ 

กับความรูอื่นได” 
 
รูจักเนื้อหาการเรียนการสอนของบานเรียนมรดกใหม 
รูปธรรมของการเรียนการสอนของบานเรียนมรดกใหมเนนการศึกษาเปนองครวม 

ตามแนวทางของละครที่เปนศาสตรของการบูรณาการองคความรูทุกแขนงเขาไวดวยกัน 

อยางไรก็ตาม บานเรียนมรดกใหมยังคงเรียน 8กลุมสาระวิชาตาม หลักสูตรแกนกลางของ 

กระทรวงศึกษาธิการ แตน้ําหนักจะอยูที่คือ ภาษาไทย ภาษาอังกฤษ สังคมศึกษา ศิลปศึกษา 

(ละคร) สวนกลุมสาระอื่นๆ จะเรียนรูเทาที่จําเปนซึ่งทั้งหมดทั้งมวล เปนการสอนผานกระบวนการ 

ของละครทั้งส้ิน ดังจะศึกษาไดจาก โครงสรางหลักสูตรและสาระการเรียนรูของบานเรียน
มรดกใหมทุกชั้นป ชวงชั้นที่3 (มัธยมศึกษาปที่ 1-3) และชวงชั้นที่ 4 (มัธยมศึกษาปที่4-6)
บานเรียนมรดกใหมเนนการเรียนรูผานวิถีชีวิต ศิลปะการละคร หลักปรัชญาตามพุทธศาสนา  

วัฒนธรรมการฟงทั้งกระบวนการ  โดยบูรณาการใหเขากับกลุมสาระการเรียนรูทั้ง 8 กลุมสาระ  

ดังนี้ 

 

 

 



129 

 

 

กลุมสาระวิชา 

 

ปที่ 1 ปที่ 2 ปที่ 3 

เวลา

เรียน/ 

ชั่วโมง/ป 

คาน้ําหนัก เวลา

เรียน/ 

ช่ัวโมง/ป 

คาน้ําหนัก 

 

เวลา

เรียน/ 

ชั่วโมง/ป 

คาน้ําหนัก 

 

ภาษาไทย 120 3 120 3 120 3 

คณิตศาสตร 40 1 40 1 40 1 

วิทยาศาสตร 40 1 40 1 40 1 

สังคมศึกษา  

ศาสนาและ

วัฒนธรรม 

200 5 200 5 200 5 

สุขศึกษาและพล

ศึกษา 

120 3 120 3 120 3 

ศิลปะ 400 10 400 10 400 10 

การงานอาชพี

และเทคโนโลยี 

200 5 200 5 200 5 

ภาษาตางประเทศ 120 3 120 3 120 3 

กิจกรรมพัฒนา

ผูเรียน 

200 5 200 5 200 5 

รวม 1440 36   1440 36 1440 36 

    

หมายเหตุ บานเรียนมรดกใหมจัดการเรียนรูโดยไมมีวันหยุดและเรียนรูเนนที่ทักษะศิลปะ

การละคร 
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4.1.2(ข) การศึกษาแบบแนวดิ่ง หรือ “อาวุโสนิยม” 

ชนประคัลภเลาถึงการศึกษาในแนวดิ่งวา” 

ตามรอยพระพุทธเจา พระพุทธเจาทําใหเห็นเรื่อง บวชพระประยูรญาติโดยให 

นายฉันนะ คนรับใช บวชกอน เพื่อผูที่มียศสูงกวาจะไดไมมีทิฐฐิ ผูอาวุโสนับที่กระบวนการฝกฝน 

แมคนได อรหันต ก็ต อง เคารพ  เพราะ  ความรู ไม ข้ึนกับ เวลา  บางคนเร็ ว  บางคนช า 

เมื่ออยูเปนกลุมกอน ไมมีอาวุโสนิยม เด็กตองเรียนรูใครมากอนมาหลังผูฝกมากกวา จึงเปนผูนํา 

เด็กตองไหว ผูอาวุโส ใชชีวิตเปนตัวอยาง ดูแลใหความรูซึ่งกันและกัน เมื่อเด็กไหว เด็กดูแล 

ผูใหญตองหาความรูมาสอน ผูรูกวาก็ตองฝกตนวางอุเบกขาที่พรอมแลวจึงจะพูด จะสอน 

เ ป น ก ร ะบวนกา รศึ กษา เ รื่ อ ง ก า ร อยู ร ว ม กั น  ใบ ไม ห ลี กท า ง ให แ ส ง  /อาวุ โ สนิ ยม 

หลีกทางใหบรรลุธรรม / เด็กบางคนสีไวโอลินดีกวา แตตองไมยะโส ฝกกาละเทศะ 

ครูอาจตีกลองสูเด็กไมได แตครูจะสามารถวางแผนไดวา จะรับมือกับปญหาตางๆอยางไร 

พวกนี้เด็กไมรู ตองพึ่งผูใหญ  เด็กอาจเกง แตผูใหญมีวุฒิภาวะมากกวา make application  

มีสติมากกวา กระเพื่อมนอยกวา ตนไมเล็กใหปุย ตนไมใหญใหรมการดูแลดวยระบบแนวดิ่ง 

ไหลเล่ือนดวยตนเอง พูดนอย เหมือนจาฝูง กลับไปที่พื้นฐาน Ensemble Harmony เหมือน เสียง 

โด เร มี ประสานกันแลวไพเราะมาก  

4.1.2(ค) กรณีศึกษาการ Drill 
กรณีศึกษาการ Drill ที่ขยายใหเห็นภาพใหญ ทั้งหมดของ กระบวนการเรียนรู 

ในบานเรียนมรดกใหม 
“Drill หมายถึงการฝกฝนในเชิงลึก คือหัวใจการศึกษาทั้งหมดทั้งมวล 

ทั้ ง ระบบของวิ ถีมรดกใหม  ทั้ ง รูปธรรมและนามธรรม  พิธีกรรม  และ  สัญลักษณ  คือ 

วิธีทําใหเขาถึงองคความรูใหได การdrill ประกอบไปดวย เวลาเหมาะสม สถานที่เหมาะสม 

ภาร กิ จ เ หมาะสม  ทํ า เ ที่ ย ง ไม ไ ด  เ ย็ น ไ ม ไ ด  ต อ ง เป น ช ว ง เ ช า มื ด ก อนสว า ง เ สมอ 

เพ่ือตองการรักษาความหมายเชิงสัญลักษณวามนุษยเรานั้นเกิดขึ้นมาพรอมกับความโง 

ความรูเปนเรื่องงายๆ แคจุดเทียน และหากหมั่นทํา หมั่นฝกเปนเนืองนิตยเมื่อเขาถึงความรู 

เกิดปญญา ก็ยอมจะไดสัมผัสกับแสงแหงรุงอรุณ การDrill ของบานเรียนมรดกใหม 

ไดประยุกตมาจากเปนขนบของการฝกฝนของนักดนตรีไทยโบราณซึ่งจะเปนเวลาสัมพันธกับการ 

ใชชีวิตของสังคม เริ่มตนดวยการไลระนาดโดยการจุดธูปเทียน เอาผาขาววมาวางบนผืนระนาด 

ทําใหผืนระนาดไมเดง เหตุที่ทําเชนนั้นมี 2 เหตุผลคือ เกรงใจเสียงจะรบกวนชาวบาน 

และเกรงใจวาจะมีใครไดยินเพลงทางพิเศษของเรากอนจะถึงเวลาประชัน นักระนาดจะ 
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ตื่นตั้ งแตตีสี่  จะรีบไล ระนาดไมหยุดตอเนื่ องวันละ  2-3ชั่ ว โมง  จนกระทั่ ง เมื่ อแสงเงิน 

แสงทองจับขอบฟา พระเริ่มออกมาบิณฑบาต เมื่อนั้นนักระนาดจึงหยุดเพื่อไป รวมกิจกรรม 

ของสังคม เห็นชัดวาทําเพ่ือสวนรวม เมื่อไดยินเสียงระนาด ทุกคนก็ตื่น ทําหนาที่ของตัวเอง 

ทํากับขาว ทําครัว กับขาวก็ไมใชทําใหตัวเอง เอาใสบาตรพระกอน แลวคอยเอามากินในครอบครัว 

เรียกวาในหนวยเดียว จะเห็นวาทําเพื่อคนอื่น วิถีมรดกใหมก็เปนเชนนี้ เพราะ ตองการสราง 

ชุมชนที่อุดมดวยภูมิปญญาเหลานี้  ในตอนเย็น ครูหรือเจาของสํานัก จะเรียกไปใน 

หองเพื่อตอทาพิเศษหรือเพลงพิเศษให หากเด็กพรอมจึงให หากไมพรอมไมให ตางจากระบบ 

การศึกษาปจจุบัน  ที่พรอมไมพรอมแตนี่คือ ส่ิงที่วางไว  วาเด็กตองได  ซึ่ งจะขัดคําสอน 

ของพุทธศาสนาวา ความรูไมข้ึนกับเวลา” 

“จะเห็นไดวามรดกใหมพยายามจําลองวิถีนี้ แต บูรณาการการเรียนรูกับดนตรีไทย 

รําไทย โขน แมบทเพลงชาเพลงเร็ว ภาษาไทย ภาษาอังกฤษ เพลงพื้นบาน บทกวี สูตรคูณ 

จังหวะเปนตัวคลุมทั้งหมด  ระนาดตีใหจังหวะ  รําก็ตรงจังหวะ  รองก็เปนจังหวะ  จังหวะ 

เ ป น ตั ว คุ ม จั ง ห ว ะ ใ ห ห ล อ ห ล อ ม เ ป น ห นึ่ ง เ ดี ย ว  วั น ไ ห น เ ห นื่ อ ย จั ง ห ว ะ อ า จ ช า 

หากพักผอนเต็มที่จังหวะก็เร็วมีพลัง หลังจากนั้นก็มีการสืบสาวหาเหตุปจจัย ตามกฏอทิปจจยตา 

วา ตองการผลทําที่เหตุ หากจะDrill มีพลังก็ตองไมนอนดึก ตองพักผอนเต็มที่ เปนตน 

เพราะเมื่อมีพลัง ก็จะทําใหรางกายอยูในสภาวะที่สมบูรณ อยูในสภาวะที่พรอมจะสรางสรรคงาน 

ปรัชญา 6 ขอของมรดกใหม 2 ขอแรกคือ พรอมใจกันทําพรอมใจกันเลิก และทําแลวทําเลา 

จนทําไดนั้น ก็เกิดจากการเล็งเห็นวา หากมีสรางใหเกิดพลังในการ Drill นั้น ตองเริ่มตนดวย 

ความพรอมเพรียง  พรอมทั้งกายพรอมทั้งใจ เมื่อเริ่มจากการที่ประธานองคความรู หรือ 

สมาชิกคนอื่นๆ ไลระนาดเพลง “มุลง” ทอนที่1 คนอื่นๆตองรีบทําตัวให พรอมภายใชวงเวลา 

เพลง1 ซึ่ง ระหวางนั้นใครที่สายก็ตองรีบพาตัวเองมายังสถานที่Drill บางคนอาจจะตั้งสายกีตาร 

ปรับสายไวโอลีน เตรียมเครื่องเปา หรือนุงโจงกระเบนใหเรียบรอยครบ 1 ทอนของดนตรีมุลง 

ทุกส่ิงตองพรอมสรรพ จากนั้นจึงเริ่มเริ่มดัดเนื้อดัดตัวตามอยางทาพื้นฐานของนาฏศิลปไทย 

โครงสรางของการDrill จะขึ้นกับเพลงที่เลนเปนทอนๆ มีทั้งหมด 3 ทอน และมักจะเลนวน 2 ถึง  

รอบตามตองการทอนแรกขณะที่กายภาพทําการดัดเนื้อดัดตัว วาจาก็รองเพลง ทองอาขยาน 

ไปดวย กายวาจาจึงตองสัมพันธกัน หากไมสัมพันธมันจะฟองตัวมันเองวา ดัดเนื้อดัดตัวผิดวิธี 

หรือรองผิดวิธีกลาวคือ หากขยันดัดตัวใหถูกทา เสียงที่ออกมาก็ จะแฝงความเจ็บปวดตามทาทาง 

หากขี้เกียจไมไดทําทาใหถูกตองจริงจัง เสียงก็จะขี้เกียจไปดวย เชนการยืนคางทานาฏศิลปนิ่งๆ 

เปนตน เรียกวาไมตองมีครูมาตัดสินถูกผิด การกระทํามันจะ ฟองตัวมันเปนไปโดยปริยาย 
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พอครบ1ทอนก็จะเปลี่ยนอิริยาบท ดวยการผอนคลาย เปนการพักเหนื่อยและ รองรําทําเพลง 

ใหกันและกันฟงไปดวยซึ่งจะเนนการฝกในรองเพลงพ้ืนบาน ทั้ง 4 ภาคกอนที่จะขึ้นทอนใหม 

เพื่อจะไปฝกฝนการคางทาแบบนาฏศิลปใหม   พอถึงชวงหนึ่ง ก็จะเนนมโนกรรม/ ใชความคิด / 

ตั้งโจทกภาษาอังกฤษ โดยโยนคํากริยา แลวใหแตงประโยค ตางๆ ตามไวยกรณ (การแตงประโยค 

ทั้ง12 โครงสราง) หากคิดนาน คิดไมออกก็สงผลตอเพ่ือน ตองคางทา นาน เพราะฉะนั้น 

เด็กตองหาทางแกไขและไมใหเปนภาระของเพื่อน ตองใชเวลาอื่น ระหวางวันยอนไปศึกษา 

ส่ิงที่ตัวเองยังทําไมไดเพ่ือไมใหคนอ่ืนเดือดรอนเด็กจะมีการแสวงหาความรูไปโดยปริยาย 

จากนั้นก็ถึงชวงสําแดง สําแดงทักษะ ซึ่งฝกฝนตลอดเวลา ทั้ง ดนตรีไทย/ดนตรีสากล-

เครื่องสาย เครื่องเปา /ดนตรีเพ่ือชีวิต/ระหวางแตละวงสลับกันเลนเพลง ก็จะมีการขานเรียก 

เด็กๆออกมา ทําMovement การเคลื่อนไหวรางกาย ใหสัมพันธกับเสียงสดๆ สอดคลอง 

กับเสียงจะเห็นวาทุกคนตองตื่นตัวอยูเสมอ บางทีก็บอกลวงหนาหากเห็นวา ใครข้ีเกียจเกินไป 

ก็จะบอกเพื่อจะไดมีเปาหมายในการเตรียมตัวในครั้งตอไป ทั้งดนตรีและMovement จัดแบบคละ 

ทักษะ  เ กิดการชวยเหลือเ ก้ือกูลกันอาจจะสอดแทรกภาษาไทย  ใหอานบทกวี  บางตอน 

ของวรรณกรรมสอดแทรกเขามาโดยบูรณาการทุกอยางเขาดวยกัน เมื่อทําทุกอยาง ครบทุกรอบ 

ก็จะมีการรวมวง และMovement ที่เปนทีเด็ดเปนหนาพาทย  

เมื่อเพลงจบทั้งหมด ทั้งครูทั้งผูเรียน ลูกเล็กเด็กแดงทั้งองคาพยพก็จะมานั่งฟง word 

of Wisdom ครูหรือผูอาวุโสก็จะตองไปเตรียมตัวมา วาวันนี้จะมาพูดเรื่องอะไร โดยมากนัก 

จะอิ ง พุทธศาสนาแยกยอย  แลวแตความเหมาะสม  บางครั้ ง ก็ เปน  ประวัติอริยสงฆ 

มีกระบวนการพูด ถามตอบ แตจะเนนประเด็นเดียวสั้นๆ ทําทุกวันจากนั้นจึงตามดวยชวงอาน 

journal  journalในที่นี้คือการเขียนบันทึกประจําวันแบบบานเรียน มรดกใหมซ่ึงจะแตกตาง 

อยางมากจาก Diary เพราะJournal จะตองมีองคประกอบสําคัญซึ่งปรับมาจาก กระบวนการ 

ของละครที่นักแสดงจะตองทําบันทึกเกี่ยวกับการซอมละคร ของตัวเอง Journal ที่ดีจะตองมี 3 

องคประกอบ คือ  

1. คนฟงของเราหรือคนที่เราเขียนถึงในแตละวันเพียงคนเดียว และในการเขียน 

ควรจะมีรองรอยใหผูที่ฟงเราอาน นึกตามไดวาใครนาจะเปนคนที่เราเขียนถึง 

2. การกระทํา สิ่งที่เราเขียนถึงก็คือ การกระทําของเราในวันนั้น เนนวาเปนการ

กระทําไมพรรณนาความรูสึก หากจะมีความรูสึกตองใหการกระทําเปนตัวเลาความรูสึก 

3.  เขียนเพื่ออะไร ซึ่งเปนกระบวนการฝกใหผูเรียนมีเปาหมายที่ชัดเจน   
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เมื่ออานเสียงดังจบก็จะมีกระบวนการถามตอบแนะนําแลกเปลี่ยนแสดงความเห็นใน

กระบวนการอาน Journal ใหเพื่อนฟงนี้ บางทีบอกลวงหนา บางทีไมออก แลวแตเหตุปจจัย 

ปญหาไมไดอยูที่การอาน แตอยูที่การฟง เนนเรื่องมีสมาธิในการฟงมาก หามยุกยิก หามเสียงดัง 

หามงวง หากเกิดขึ้นตองหยุดและติงทันที ซึ่งเปนวิธีที่เอามาเอามาจากพระพุทธเจา เวลานั่ง 

จะนั่งฟงอยางเงียบๆ เงี่ยหูฟงใหรูสึก ราวกับวามีพระมาเทศนขางหู ฟงเหมือนวาฟงพระเทศน  

ในขณะที่ระะบบการศึกษาทั่วไป เนนแคไดยิน ตองใชไมโครโฟน ถือเปนการพัฒนาที่ผิดทาง 

พ่ึงวัตุถไมพึ่งตนเอง เด็กไมพัฒนา สามารถกดอัดเสียงครูบาอาจารย ไปฟงที่บานแลวก็เลนเกม 

ไประหวางครูสอนอยูได การไมฟงอยางแทจริงทําใหไมเกิดความเปนกลุมกอน ความเปนหนึ่งเดียว 

ไมเกิดความเปนคณะเปนองครวมและหากไมฟงจริงก็จะไมสามารถวิเคราะหแยกแยะและแสดงค

วามเห็นหลังการฟงJournal ของเพื่อนได วิธีการฝกใหผูเรียนแสดงความคิดเห็น เริ่มจาก 

ชอบไมชอบกอน เริ่มจากเล็กไปใหญ ชอบเพราะอะไร ไมชอบเพราะอะไร ดึงเขาหาองคประกอบ 

ของการเขียนjournal ครูจะเปนคนสุดทายที่จะคอยสรุปการแสดงความคิดเห็น ใหเปนหนึ่งเดียว 

และอยูในรองในรอย  จบการพูดคุยแลกเปลี่ยนแลว  ก็จะปดทายดวยการประกาศ  หรือ 

นัดหมายนอกเหนือจากตารางที่วางไวตามปกติ  เชน วันนี้จะเกิดอะไรขึ้น เชนวันพึ่งตนเอง / 

วันนี้กําจัดขยะ/ วันนี้มีใครมาเยี่ยม/มีละครไหนมาดู /ประกาศเรื่องทั่วไป สวนรวม ใครจะลา 

ใครจะกลับบาน ฯลฯ เพ่ือใหรูเทาทันกันทั้งองคาพยพทั้งหมดวาจะเกิดอะไรขึ้น และแตละคน 

สามารถอุทิศอยางไรใหภารกิจเหลานั้น และผูอาวุโสบอกใหไดจึงไป ก็จะถือวาจบการDrill  

จะเห็นวา “ทําทุกวัน ทุกที่ ไมมีวันไหนไมทํา ไมวาจะอยูที่ไหน กลุมใหญ กลุมเล็ก ยืดยุบไดดังใจ 

แลวแตเหตุปจจัย ” 

กระบวนการเรียนรูดังกลาว บูรณาการศาสตรของละคร ดนตรี การรองเพลงพื้นบาน 

นาฏศิลปไทย ตะวัน เขากับการเรียนการสอนวิชาภาษาไทย ภาษาอังกฤษ และสังคมศึกษา 

อยางเปนรูปธรรม บางครั้งยังสอดแทรกคณิตศาสตรดวย ไดแก การทองสูตรคูณ เปนตน การDrill 

ในแตละวันอาจใชเวลาตั้งแต 1ชั่วโมงครึ่งถึง 3 ชั่วโมง ตามแตความเปนไปได ของเวลาและ 

ภารกิจที่วางแผนไว 

4.1.3 “แนวทาง”การพัฒนา”คนดู” สําหรับการสรางละครและ”แนวทาง”การพัฒนา 

“ผูเรียน” สําหรับการจัดการศึกษาโดยใชละครของบานเรียนมรดกใหม (องคประกอบของ ละคร 

และการศึกษาโดยใชละครขอที่ 3) 
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4.1.3 (ก) โลกสวนตัวสวนรวมจะเอาโลกไหนดี 

เนื่องจากบานเรียนมรดกใหมเปนชุมชมที่สมาชิกอยูรวมกัน เรื่องของโลกสวนตัวกับ

โลกสวนรวมจึงเปนหัวใจสําคัญอีกเรื่องหนึ่งที่เปนสวนหนึ่งของกระบวนการเรียนรู จากการศึกษา

คนควาสอบถามและสังเกตพบวา “สมาชิกของบานเรียนมรดกใหมทั้งครูและผูเรียนนั้นถูกฝกฝนให

ใชเวลากับโลกสวนตัวใหนอยที่สุดและใหเวลากับโลกสวนรวมใหมากที่สุด กอนที่จะพัฒนาไปสูวา

แมแตการมีโลกสวนตัวก็เปนโลกสวนตัวที่เปนไปเพ่ือสวนรวม ในที่นี้ผูวิจัยจะเนนที่ตัวผูเรียนเปน

สําคัญ บานเรียนมรดกใหมเชื่อวา เพราะการศึกษาไทยนั้นแยกสวน บาน วัด และโรงเรียนออก 

จากกัน จึงทําใหโลกสวนตัวของเยาวชนขยายขึ้นจนกระทั่งทับซอนกับโลกของสวนรวมทุกวันนี้

ผูเรียนนอยมากที่จะรูจักแยกแยะหรือองเห็นโลกสวนตัวกับโลกสวนรวม การศึกษาที่เนนการ

พัฒนาเปนปจเจกบุคคล แตละคนก็มีเปาหมายฉพาะตนที่ไมไดเก้ือกูลกับโลกของสวนรวม และ

โดยมากเกือบทั้งสิ้นทุกวันนี้เราจึงเห็นคนตางคนตางอยูและใหความสําคัญมากกับการแสวงหา

โลกสวนตัวทางวัตถุที่มาในรูปของความมั่นคงของชีวิตไมวาจะเปนบานราคาแพง รถคันหรู       

การงานในบริษัทที่มั่นคงมีเงินเดือนสูงๆ พรอมๆกับทัศนะที่วา”เราตองชวยตัวเองกอน ถาเราไม

ชวยตัวเองใครจะมาชวยเรา” 

ชนประคัลภ  จันทรเรืองกลาววา “โลกสวนตัว กับโลกสวนรวมจะเอาโลกไหนดี นี่คือ

ประเด็นที่ใหญมากๆสําหรับพวกเราชาวโลกในเวลานี้ ที่นอยคนนักจะตระหนักวาเราเปนแคสวน

หนึ่งของโลก ในขณะที่คนสวนใหญเกือบทั้งหมดก็พากัน ตูวาโลกใบนี้เปนของเขา เราคือเจาของ 

ประธานคือเรา กิริยาคือเจาของ กรรมก็ไปลงที่โลกใบนี้ “ 

“เพราะเหตุฉะนี้กระมังที่เราตองการหรือดิ้นรนที่จะมีโลกสวนตัวกันนักหนา ซึ่งเราก็ทํา

ไดแคสมมติเอาเทานั้น เพราะเราไมมีทางเปนเจาของโลกทั้งใบ นั่นหมายความวา แทจริงแลว  เรา

กําหนดอะไรในโลกนี้ไดเสียที่ไหน สั่งใหฝนตก ฟารองไดเสียเมื่อไหร มันเปนเรื่องเกินกําลังเราอยาง

มาก โดยความเปนจริงแลวเราทําไมได เพราะเราไมใชเจาของที่แทจริง มันเปนกฎอะไรบางอยางที่

เขาใจยากและเราก็อยูภายใตกฎที่วานี้เสียดวย เราไมสามารถกําหนดอะไรตออะไรใหเปนไปตาม

อําเภอใจเราไดความอยากเปนเจาของทั้งที่มีอยูแลว และอยากมีในอนาคต นั่นคือเสนทางของการ 

สรางโลกสวนตัวของเราทั้งสิ้น   บาน รถ ที่ดิน เงินฝาก ตําแหนง หนาที่การงาน ลวนมีไวเพ่ือโลก

สวนตัวของเราทั้งส้ิน มันก็คือโลกของวัตถุนั่นเอง” 
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4.1.3 (ข) ทําไมตองมีโลกสวนตัว 

ชนประคัลภ ตอบวา “ ก็เพราะมันงายและปลอดภัย ที่จะเผชิญหนากับปญหาที่เราได

ประสบ โลกธรรมแปด ที่พระทานวาเปนสิ่งที่ไมมีใครหลีกเล่ียงได เวลาที่เรามีปญหา เราจะออนแอ 

ไมมีแกจิตแกใจที่จะฝนยืนหยัดตอสูปญหา เมื่อเปนเชนนั้น โลกสวนตัวก็จะปรากฏขึ้นมาโดยที่เรา

แทบไมรูตัวดวยซ้ํา มันมาแบบงายๆ”  

“ สิ่งแรกที่โลกสวนตัวของเราใบนี้ทําคือ เขาขางเราผูซึ่งมีปญหา มันเหมือนลมตัวลง

บนฟูกนุมๆ ดวยเหตุนี้กระมังที่เรามักจะเห็นนางเอกวิ่งเขาหองนอนแลวทิ้งตัวลงบนที่นอนรองไห

คร่ําครวญ ตัดพอชีวิต   ฉากแบบนี้เราไดเห็นซ้ําๆซากๆในละครน้ําเนามายาวนาน ก็เพราะมันเปน

เชนนั้นจริงๆ จนเปนที่เคยชินเปนสันดานของคนมีปญหาที่ตองหาที่นอนใหว่ิงไปทิ้งตัวใหได ถาไมมี

ก็ย่ิงเปนเรื่องเปนปญหามากกวาเดิมข้ึนมาอีก ใครอยากหัดเขียนบทละครก็ลองใหนางเอกหาที่

นอนไมเจอดูบางสิ ว่ิงเขาหองโนนหองนี้แตไมมีที่นอนใหทิ้งตัว ใหเจอแตโลกสวนรวม ดูสิเธอจะทํา

ยังไง คนกําลังเศราๆ ก็ไปคิดกันเอาเองดู ที่แนๆคือเราพยายามหาโลกสวนตัวที่จะอยูใหได เมื่อมี

ปญหา เวลาที่มีปญหาแลวไมมีที่จะอยู มันชางเปนอะไรที่ปวดราวเกินกําลัง จึงเปนความจําเปน

อยางยิ่งยวดของผูที่พอจะจัดสรรไดใหตองมีที่ที่จะเปนสวนตัวใหได  คือยังไงก็ตองเตรียมไวกอน 

ไมวาจะมีหรือไมมีปญหา เพราะฉะนั้นพวกที่ครอบครองวัตถุไวมากกวาก็จะมีโอกาสสรางโลก

สวนตัวไวรอไดงายกวา แลวก็ประมาณวาคนรวยจะมีโลกสวนตัวไดเปนสวนตัวมากกวาคนจน  

เมื่อมีโอกาสสรางโลกสวนตัวไดงายกวา พวกนี้จึงยอมเปนตัวอยาง หรือเปนผูนําในการมีโลก

สวนตัวใหเราไขวควา นั่นก็แปลวา คนพวกนี้กลายเปนบุคคลตนแบบที่ทุกคนฝนวาจะเจริญรอย

ตาม ไมวาจนจะรวยก็ลวนแลวแตฝนจะมีโลกสวนตัวที่เต็มไปดวยวัตถุเหมือนๆกัน กลายเปนคน

ทุกขงายกันถวนหนาทั้งคนจนคนรวย “  

 โลกสวนตัวจึงเปนกระแสหลักของคนทุกวันนี้ บนโลกใบนี้ที่มีไวสําหรับทุกคน กระแส

หลักคือการใหคนมีโลกสวนตัวกันแตละคน  การดิ้นรนมีโลกสวนตัวจึงเปนวัฒนธรรมหลัก ดังนั้น

แหลงอํานวยความสะดวกใหเกิดโลกสวนตัวจึงมีอยูรายรอบ ลอมหนาลอมหลัง ไมวาเราจะหนีไป

ไหน จนเราแทบจะขาดแหลงอํานวยไมได 

“ที่รายไปกวานั้นระบบการศึกษาแทนที่จะมีไวสําหรับสรางกระแสโลกสวนรวมแต

กลับไปสนับสนุนสนองโลกสวนตัวใหมีกันมากๆ  ความจริงขอนี้เห็นกันไดชัดเจน แตเอาแคกรณี

เดียวที่จะขอยกมาใหเห็นเปนตัวอยางก็เกินพอ ที่กําหนดนโยบายหามตีเด็กนี่ไง ผิดกฏหมายเลย

ทีเดียวละ แลว เมื่อเด็กทําผิดครูทําอะไรไมได เมื่อตีมันไมได ใหมันซ้ําชั้นก็ไมได แตะมันไมได แถม
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ตองคอยแกศูนยใหมันอีกตางหาก ทําอะไรมันไมไดเลย ที่ไมไดก็เพราะโรงเรียนเปนสาขาของแหลง

อํานวยของเด็กมันไปโดยไมรูตัวและเราก็เปนเสมือนแคพนักงานสาขานี้  ก็ไดแตจับกลุมกับครูหัว

อกเดียวกันตัดพอกับชะตากรรมของตัวเอง “ 

“ครูทําไดแคทําใจ ก็เทากับ แยกโลกระหวางครูระหวางศิษยกันแลว ครูก็ตองทําตาม

นโยบาย ทนรับกรรมมันตอไปอยูที่โรงเรียนนั่นแหละ จะไมใหครูมีโลกสวนตัวไดอยางไร เพราะเรา

ตองการใหมีคนเขาขาง มีคนมาเห็นใจ ทั้งครูและนักเรียนก็เลยเสร็จแหลงอํานวยไปดวยประการระ

ฉะนี้  นี่ก็เปนอีกขอที่วาทําไมเราตองมีโลกสวนตัว “  

“ก็เพราะเราตองเรียนหนังสือ เปนกฎหมายบังคับกันใหตองเรียน  แตโรงเรียนกลับหัน

ไปบํารุงใหเกิดโลกสวนตัวกันมากขึ้นๆ จนคลิปฉาวที่สงใหกัน ลวนมากจากในโรงเรียนแทบทั้งสิ้น 

ย่ิงออกนโยบายการศึกษาตางๆออกมา ย่ิงมีการประเมินวัดผลกันมากแคไหน คลิปที่สงใหกันก็

วิตถารเกินที่จะดูไดมากขึ้นเทานั้น จนกูไมกลับกันเสียแลว เด็กๆ เห็นโรงเรียนเปนโรงแรม แอบได

เสียกันในหองเรียน วิปริต วิตถารกันสุดจะพรรณนาได”  

“เพราะฉะนั้น หากถามวาทําไมเราตองมีโลกสวนตัว ก็ตอบไดอยางไมตองกังขาวา

เพราะเรา”โง” เพราะเรา”ทุกขงาย”  เราโงขนาดที่ไมรูวาเตียงที่เราวิ่งไปทุมตัวลงรองฟูมฟายนั้นไม

จําเปน เรารูแตอยางเดียววา ย่ิงใชมันยิ่งเล็กลง  เราตองการที่มันใหญกวานี้ นุมกวานี้ หลายชั้น

กวานี้ จะใหว่ิงลงไปทุมตัวใสกองฟางแบบชาวบานไมได มันไมแนว”  

“ ก็เพราะกระแสโลกที่เราอยู มันเปนเชนนี้ เราถูกขังดวยแหลงอํานวยโลกสวนตัว 

ตั้งแตเกิด ยันวันสุดทายของชีวิต การมีโลกสวนตัวจึงเปนเรื่องไมยากเลย พวกที่บาทําเพ่ือสวนรวม

กลายเปนพวกแปลกประหลาดสังคมรังเกียจ เพราะนับวันมันมีนอยคนเหลือเกินที่จะบาบ่ินกลาทํา

อะไรเชนนี้ “พวกมึงจะมาทําเพื่อกูทําไม กูมีแหลงอํานวยเจาประจําผูกขาดดูแลกันอยูแลว จะมา

บาอะไรกันอยูได มึงไมมีเจาประจําเหรอ”  

“คนพวกนี้ไมสามารถเขาใจคนอื่นไดงายนัก เห็นวาการทําเพ่ือคนอื่นเปนเรื่องเพอเจอ 

จับตองไมได สูสินคาที่เปนรูปธรรมจากแหลงอํานวยตางๆไมได นี่ตางหากที่เปนสัจธรรม สินคา

เหลานี้ตางหากที่เราขาดไมได” 

4.1.3 (ค) ปญหาจากโลกสวนตัว 

ชนประคัลภกลาววา “คนอาการหนักๆที่อยูในโลกสวนตัวคือพวกที่หมกอยูกับตัวเอง 

ไมคอยชอบสุงสิงกับใคร อาการคลายๆกับพวกนักบวชที่ชอบปลีกวิเวก แตตางกันตรงที่ ไมมีความ
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เปนหนึ่งเดียวกับโลกใบนี้ มีความแปลกแยกไมสัมพันธกับอะไรทั้งสิ้นในโลกนี้ใหเห็นไดชัดๆ เปน

พวกพิการทางอํานาจ คือไมสามารถมีอํานาจในโลกสวนรวมไดจึงแอบหลบมาสรางอํานาจในโลก

สวนตัว ของตัวเอง  สุดทายก็หลงโลกไมรูวาอันไหนเปนโลกไหน เดินไลยิงเพื่อนที่โรงเรียนทิ้งซะที

ละหองสองหองเก็บคะแนนไดแตมสบายใจกันไป กอนที่จะจอสมองตัวเอง กดเปรี้ยง !! เกมสโอ

เวอร เสียอยางเดียว รีสตารทไมได จบแลวจบเลย” 

ชนประคัลภกลาวตอวา “คนพวกนี้ไมมีความฝน อยากไดแตวัตถุ ทุกขงาย สุขยาก ถูก

โปรแกรมใหมีโลกสวนตัว อีกอยางเปนที่ชัดเจนแลววา เมื่อเรามีโลกสวนตัวข้ึนมาแลว ไคนแรกที่จะ

ยอมรับโลกสวนตัวที่เราสรางขึ้นก็คือ พวกแหลงอํานวย  เราจึงติดมันยิ่งกวาติดพอ ติดแม ก็พอแม

ไมไดสนใจใหเรารูจักสรางโลกที่ถูกตองเพ่ือสวนรวมใหไดนี่ ก็เลนพาเราไปเขาโรงเรียนตั้งแตเล็กๆ 

ก็โรงเรียนมันโดนครอบไวหมดแลว พอไมรู เหรอ เราก็ตองติดแหงกอยูในโลกสวนตัวที่ไม

สมประกอบของเราไปในที่สุด นี่ก็กลายไปเปนเหตุใหเราทุกขงาย สุขยาก และกลัวการมีชีวิตอยู

โดยไมมีวัตถุ ทั้งๆที่ความจริงแลว” 

“บานนี้เมืองนี้ในน้ํามีปลาในนามีขาว บานนี้เมืองนี้อยูเฉยๆ ตําลึงก็งอกมาเองไมตอง

ปลูก กระถินขึ้นกันเปนดงใบออนๆแตกไสว เต็มไปหมด ในหนองในบึง ผักบุงผักกะเฉดทอดยอด

กันสลอน บานนี้เมืองนี้ ปกอะไรก็งอก ไมตองใชสารเคมี ไมตองใสปุย กินเม็ดอะไรเหลือเขว้ียงทิ้ง

ไป ฝนมาเดี๋ยวเดียวก็งอกดวยตัวมันเอง บานนี้เมืองนี้ ขุดบอ รอฝนตกลงมา ปลาก็มาเอง โดยไม

ตองเล้ียง เคยไดยินไหมวาฝนตกลงมาเปนปลา” 

“คนในบานนี้เมืองนี้ข้ีเกียจก็ไมอดตาย เรามีเหลือเฟอ เหลือเฟอทั้งชาติ ตอใหมี

ประชากรเปนรอยลาน ไมตองทํางานอะไร เก็บกินแตอยางเดียว ไมตองใชเงิน ก็เหลือเฟอ เหลือกิน 

เวนแตพวกไฮโซที่เก็บเองไมเปน ก็ไมเปนไร ชาวบานจนๆเขายินดีเก็บแบงใหอยูแลว โดยไมถือเปน

บุญคุณดวยซ้ํา  นี่คือความจริง แลวจะมาหนาดานหลอกใหเราไปเรียนหนังสือทําไม เราไมมีทาง

อดตาย...แต..มันก็หลอกจนเราเชื่อ เพราะเชื่อเราจึงทุกงาย พอทุกขงายเราก็ฆาตัวตาย นาหัวรอ

ส้ินดีที่มีคนฆาตัวตายไดในบานเมืองที่ไมมีทางอดตาย” 

ชนประคัลภสรุปวา” อีกเหตุผลที่ทําไมคนมีโลกสวนตัวกันงายนัก ก็เพราะ คนไมดู

ละคร ไมอานวรรณกรรม ไมศึกษางานศิลปะ เขาไมถึงงานชั้นสูง ก็การศึกษาไมพามาตรงนี้อีก

นั่นเอง” 
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4.1.3 (ง) อะไรคือโลกสวนรวม 

ชนประคัลภอธิบายวา “ ที่จริงมันเปนเรื่องที่เขาใจไดงายๆ เพราะมันเปนธรรมชาติของ

เราอยูแลวตั้งแตคลอดออกมาจากทองแม  เราชวยตัวเองไดซะที่ไหนละ เราตองพึ่งคนอื่นเพื่อความ

อยูรอด  เพราะฉะนั้นมันเปนหนาที่ที่แม หรือใครก็ไดตองดูแลทารกนอยคนนี้ ไมงั้นไมรอดแน นี่มัน

ลูกคน ไมใชลูกวัวลูกควายที่เกิดมาก็พึ่งตัวเองได หากินไดดวยตัวเองทันที ดวยสัญชาติญานของ

มันเองเลย แตลูกคน ตองพึ่ง คนอื่น กอนที่จะพ่ึงตัวเองได  นี่คือความจริงที่ปฏิเสธไมได เห็นกันได

โตงๆ 

การพึ่งพาอาศัยกันและกันจึงเปนธรรมชาติจริงแทของคน การพึ่งแหลงอํานวยเปน

เรื่องไมจําเปน เปนเรื่องที่ผิดและฝนธรรมชาติที่เห็นไดชัดเจน “ 

4.1.3 (จ) โลกสวนรวมมาจากไหน 
โลกสวนรวมมาจากไหน ชนประคัลภ อธิบายวา 
“ความสุขใหกัน ความสุขรวมกัน จึงเปนเปาหมายหลักของโลกสวนรวม ใครเดินตาม

เปาหมายนี้ ก็เปนไปตามกระแสปรกติของธรรมชาติ ที่ก่ิงใบมันสูดอากาศ รับแดด ดูดซึมน้ําเพ่ือกัน

และกัน ไมใชแคเพื่อตนของมันเอง มันมหัศจรรยมากที่มันดันทําใหทุกสรรพสิ่งรอบๆ ตัวมัน ไมเวน

แมแตมนุษยที่ไดรับอานิสงสโดยตรง ก่ิงหนอใบท่ีแตกกานทอดยาวออกไปนั้นลวนเปนไปเพื่อกัน

และกันอยางไมนาเชื่อ มันเปนไปเอง เพื่อดาวดวงนอยที่กระพริบอยูลิบๆ บนฟาโนนดวย เชื่อ

หรือไม”  

“เพราะฉะนั้นมันไมยากที่จะกลับบานเกาของเรา หรือ สรางโลกสวนรวมขึ้น ไมตอง

ระดมทุน ระดมกําลังอะไรมากมาย แคไมทําอะไรตามใจตัวเอง อยูนิ่งๆ อยูเฉยๆ ก็เกิดโลกสวนรวม

แลว แรกๆเอาแคสักวันละหานาที ก็ทําอะไรใหแกโลกสวนรวมไดอยางมหาศาลแลว เพราะหานาที

ที่เราหยุดนิ่งนั้น มันเปนการปลอยใหโลกฟนฟูระบบสวนรวมไดดวยตัวเอง ไดตั้งหานาที การอยู

เฉยๆไมทําอะไร ไมเปนลูกคาแหลงอํานวย ฝนมันวันละเล็กละนอย ก็เปนกุศลกรรมอันมีคาตอโลก

ใบนี้อยางใหญหลวงนัก “ 

4.1.3 (ฉ) โลกสวนรวมเพื่ออะไร 
โลกสวนรวม เพื่ออะไร 
ชนประคัลภตอบวา “ก็เพ่ือสวนรวมไง  เพื่อที่เราจะไมตองตูวาโลกใบนี้เปนของใคร 

เพื่อที่เราจะไดเห็นความมหัศจรรยของโลกใบนี้ ที่เปนไปตามธรรมชาติของมันเอง ซึ่งมันเหลือเชื่อ

จริงๆ ขอบอก เพื่อที่เราจะไดหยุดดู หยุดฟง ส่ิงมหัศจรรยที่อยูรอบขาง ซึมซับสําเหนียกกับมัน 
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อยางนอยที่สุด ก็เพื่อที่เราจะไดไมตองไปมีปญหาอะไรกับมันอยางสิ้นเชิงอีกตอไป ใหกลับมาสู

พ้ืนฐานของการเปนของกันและกันอยางแทจริง ไมตองมีโลกของใครที่คอยปดหู ปดตา ปดลอคใคร

ตอใครไดอีกแลว โลกสวนตัวทุกโลกเปดเขาหากัน จนไมมีใครตูเปนเจาของอะไรของใครอีกตอไป” 

“ฟงดูสวยงามดีอยูดอก แตนาเบื่อเสียนี่กระไร อะไรมันจะจืดชืดขนาดนั้น ใครมันจะ

มานั่งดูตนไมงอกวันละเซ็น ทุกวันๆ..ไดละ...บาหรือเปลา” นี่คือเสียงแยงจากพวกที่ยังมีโลก

สวนตัวอยู  นอกจากจะเปนเสียงแยงที่ไมนารับฟงไดแลว ยังเปนการสารภาพใหเห็นวา ยังไมรูจัก

คิด  ยังคิดไมเปน นาสมเพชส้ินดี ซึ่งเขาหารูไมวา มหรสพคือความสุขของคนที่คิดไมเปน  มหรสพ

ก็เปนเรื่องของวัตถุโดยตรงอยูแลวที่มีไวใหเสพแบบไมตองคิด” 

จึงอาจจะสรุปไดวา ความคิดจึงมีไวเพื่อความสุขที่ประณีตกวา เพื่อใหไดสัมผัส

ธรรมชาติอยางไมแปลกแยก เพ่ือใหเปนธรรมชาติอยางแทจริง นั่นคือความสุขที่ประณีตทีสุด   คน

ที่คิดเปนไมตองพึ่งสิ่งอื่นใดในการหาความสุข แคคิดก็สุขแลว  คิดดี คิดถูกตอง มันก็เปนความสุข

ที่ถูกตองสมควร เพราะคิดเชนนี้ จึงมีพฤติกรรมตามสิ่งที่คิด ถาคิดดี พฤติกรรมก็จะดีตามไป 

ประพฤติบอยๆ ก็จะเปนความเคยชิน ชินที่ทําดี คิดดี และเมื่อทําดีบอยๆ ก็จะมากลายเปนนิสัย คือ

เปนคนนิสัยดี ชนประคัลภกลาววา” พอนิสัยดีนานเขาๆ มันก็จะกลายเปนสันดานดี สุดทายก็จะได

ประสบพบพานกับชะตากรรมที่ดีงามตามไปเอง และฉันใด ฉันนั้น ถาคิดไมดี ก็พามาทั้ง

กระบวนการเหมือนกัน คือ ทําไมดี เคยชินแตสิ่งที่เลวทราม  นิสัยเห็นแกตัว สันดานหยาบชาสา

มาน ก็ตองเผชิญกับชะตากรรม หรือพูดงายๆ กรรมมันจะตามมาสนองในบั้นปลาย ไมชาตินี้ก็ชาติ

หนาแนนอน “ 

“ความคิดจึงเปนเรื่องสําคัญมากๆ ทางพระจัดเปนการกระทําเลยทีเดียวเปน 

มโนกรรม ความคิดจึงหนีไมพนที่จะตอง พาตัวผูคิด ใหไดเปนไปตามกรรมอยางหลีกเล่ียงไมได 

เพราะ สัตวโลกยอมเปนไปตามกรรม  พระทานสอนไวนานแลว”  

เห็นไดชัดวาความคิดดีนั้นเปนประโยชนสวนตนที่ชัดเจนที่สุด สําหรับการมีโลก

สวนรวม เห็นหรือยังวาการมีโลกสวนรวมนั้นมันพามาที่ประโยชนสวนตัวเราดวยตัวของมันเอง ที่นี้

เมื่อตัวเองไดรับประโยชนแลว มันก็ตองเปนไปตามครรลองคือตองยังประโยชนใหแกผูอื่น มันก็

เปนไปตามนั้นดวยตัวมันเองอีกเหมือนกัน 

“เมื่อยังประโยชนสวนตนไดเรียบรอยแลว ก็คือมันยังขาดคนที่เราจะสงตอ และการสง

ตอนี่แหละที่เปน สัมมา พระพุทธเจาเปน สัมมาได ก็เพราะสงตอ และไอการสงตอนี้ ฟงใหดี อยา
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กะพริบตา มันคือ “ศิลปการละคร” มันคือวิธีการสงตอความรูที่ทํากันมาเปนพันๆปแลว เทาที่

ประวัติศาสตรจะคนพบ”  

“คําตอบก็คือ “ละคร”นี่ละ  เพราะละครพึ่งเพียงแค นักแสดง เรื่องราว และ คนดู

เทานั้น  ใหเนนชัดไปกวานั้นก็คือ ละครพึ่งเพียง การกระทําอันไดแก กายกรรม วจีกรรม และ

มโนกรรม ของนักแสดงเทานั้น หรือพูดงายๆ ใหชัด กวานั้นเชาไปอีกคือ คนดูสามารถพ่ึง หรือ

เขาถึงสารที่จะบอกได ที่การกระทําอันไดแก กายกรรม วจีกรรม และ มโนกรรมของนักแสดง

เทานั้น” 

เพราะฉะนั้นในการสงตอความรูที่แทจริง นักแสดงอาศัยเพียงแคการกระทําทาง กาย 

ทางวาจา และทางใจ เทานั้นที่จะสงตอความรูที่มีคา การแสดงปฐมเทศนาดูใหดีๆ ก็จะเห็นวาครบ

องคประกอบของละคร ที่ประกอบไปดวย นักแสดง เรื่องราว คนดู พระพุทธเจาก็คือนักแสดง 

เรื่องราวก็คือ ความจริงแทที่พระองคทรงคนพบและคนดูก็ไดแก ปญจวัคคีย  จะเห็นไดวาพระพุทธ

องคไมไดใชอะไรอยางอื่นที่นอกเหนือไปจาก การกระทําทั้งสามเลย แลวผลเปนอยางไร บรรลุธรรม

กันในเวลาตอมา เรียกวาในเวลาอันส้ันไดทีเดียวเลย 

4.1.3 (ช) วิธีลดโลกสวนตัว สรางโลกสวนรวม 

ชนประคัลภกลาววา “ “ละคร” คือวิธีลดโลกสวนตัวลงอยางไดผลและรวดเร็วที่สุด

เทาที่ เคยเห็นมา ถาเลือกวิธีนี้ ไมตองเลือกวิธีอื่น เพราะละครเปนเรื่องขององครวม เปน

ความสัมพันธกับชีวิตและสรรพสิ่งทั้งหลายดวยตัวของมันเอง วิธีอื่นๆก็จะพบไดในละครนี่แหละ 

เพราะถาทําอยางถูกวิธี ไมมีทางพลาด แคเริ่มจะทําละคร ยังไมตองซอม ยังไมมีบทดวยซ้ํา มันก็

ตองเริ่มที่การพิจารณาที่ อ่ืนนอกออกไปจากตัวเองแลว ถาเปนละครอยางแทจริงแลวละกอ 

ปฏิกิริยาคือสาระทั้งหมดของละคร”  

“ มันเริ่มที่ปฏิกิริยาระหวางองคประกอบดวยกันเอง ตั้งแตวินาทีที่นักแสดงมีความ

ตองการจะเลาเรื่องของเขาแลว  ฟงๆไปกอน เรื่องนี้อาจจะเขาใจยาก แคตองการจะบอกวา ไมมี

อะไรที่จะสามารถลดหรือทําลายโลกสวนตัวไดดีเทาละคร แตถาพลาดนิดเดียว ระวัง จะกลายเปน

มหรสพไป “  

“กอนที่จะมีอะไรมาเลาใหใครฟง หรือมีการแสดงใหคนดูดวยซ้ํา นักแสดงจะตอง

แสวงหา อยางเอาเปนเอาตายที่จะไดเรื่องมาเลาใหคนดูของเขา ฟงหรือดู  จะเห็นไดวาอาการ

สําคัญอยูที่การแสวงหา ไมใชเสพ แตมันเปน mission หรือเปน พันธกิจ หรือ ภารกิจ เพ่ือใหได

เรื่องราว มาสงตอแกคนดู  มันเริ่มที่การแสวงหาเรื่องราว ดวยตัวเขาเอง มันจึงเปนละคร   ในขณะ
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ที่มหรสพนั้นเริ่มตนที่หาทุน หางบประมาณ เสียกอนคอยหาเรื่องราว ซึ่งที่จริงแลวเรื่องราวมาที

หลังก็ได ตั้งชื่อไวขายกอนแลวเรื่องคอยมา    หาดารามาแสดงกอน หาทีมงานกอนยังได แลวคอย

มาดูวาคนชอบดูเรื่องราวแบบไหน แคเริ่มก็ตองพึ่งแหลงอํานวยไปหลายตลบแลว “ 

“พฤติกรรมคนละเรื่องเลย สําหรับละครแลว นักแสดงตองพกเรื่องราวไวเผื่อเจอคนฟง 

หนาที่หลักของนักแสดงคือการแสวงหา   ระหวางคนฟงกับเรื่องราว บางทีกําหนดไมไดดวยซ้ําวา 

อะไรมากอนมาหลัง บอยครั้งที่นักแสดงเจอคนดู แตปรากฏวายังไมมีเรื่องที่เหมาะกับคนดูคนนี้ ก็

ตองรีบไปแสวงหาเรื่องราวมาเลาใหได  หรือบางทีมีเรื่องที่ดีแสนดีแตยังหาคนดูที่เหมาะไมเจอ 

เรื่องราวบางเรื่องอาจจะตายไปพรอมกับนักแสดงโดยที่ไมมีใครไดฟง ก็เชื่อวามีอยูมากทีเดียวจะ

ฟงกอนตายหรือจะตายกอนฟงไมใชปญหา เพราะฉะนั้นหนาที่หลักของนักแสดงคือการแสวงหา

คนดูที่เหมาะกับเรื่องราว หรือไมก็ เตรียมเรื่องราวไวใหพรอม เพราะไมมีใครรูไดวาเมื่อใดที่จะได

โคจรไปพบกับคนดูในฝน เพราะไมมีใครบอกไดวาเมื่อใด แตนักแสดงตองพรอมเสมอ” 

“บางที่ โดยเฉพาะทางซีกโลกตะวันออก จะเนนเรื่องราวไวเปนหลัก ใหผูฝกฝนบางที

ทองจําเรื่องราวเปนสูตรๆ เปนตับๆ ไวเผื่อคนดู ในบางที่ อาจจะเนนคนดูเปนสําคัญ เพราะคนดูคน

นี้จึงตองเปนเรื่องราวแบบนี้ หาคนดูใหเจอกอนแลวคอยไปหาเรื่องอีกที แตก็สูมีเรื่องไวเปนทุนกอน

ไมได พระไทยเนนวิธีนี้แหละ ทําตัวเองใหพรอมเสมอ เมื่อเจอโอกาสแบบนี้ก็ ชะยันโต แตถาเปน

โอกาสแบบนั้น ก็ ยัตถา แลวแตโอกาสแลวแตคน แลวแตสถานที่ “ 

“สิ่งที่ตางกันอยางเห็นไดชัดระหวางมหรสพกับละครคือ  ๑.นักแสดงใหความสําคัญ

กับสิ่งที่คนดูจะเขาถึง จากเรื่องราวของเขา ที่เขาดั้นดนไปหามา ในขณะที่มหรสพคนดูจะถึงหรือไม 

กูไมสน สนแตวาใหมาดูกันเยอะๆ ซึ่งก็พามาที่ขอที่ ๒. นักแสดงไมเนนจํานวนคนดู แมจะมากัน

เปนรอย เปนพัน แตอาจจะมีเพียงแคคนเดียวก็ไดที่เขาอยากเลนใหดู หรือจะมาดูแคคนเดียวถา

พรอมที่จะเขาถึง ก็ดีใจแลว ดีใจอีก ย่ิงกวาถูกหวย ปติอ่ิมไปเปนเดือน ในขณะที่มหรสพ ขืนมากัน

แคคนเดียวก็เรื่องใหญแน เพราะมหรสพตองการคนดูเยอะๆ ไมตองเขาถึง เรื่องไมตองคิดมาก

เบาๆ  เหมาะกับทุกเพศทุกวัย” 

มหรสพนั้นเนนวาเรื่องราวที่นํามาเสนอนี้เปนส่ิงที่คนดูอยากดู ถึงขนาดทําวิจัย หา

ความตองการกันตลอดเวลาวาคนดูอยากดูอะไร ความตองการปที่แลวกับปนี้ตางกันอยางไร 

เรื่องราวก็นําออกมาสนองความอยาก เพ่ือบํารุงวัตถุตอไป แตสําหรับทางสายละครที่แทจริงแลว 

คนดูอยากดูอะไรไมสําคัญ ส่ิงที่นํามาเสนอ หรือเรื่องราวนี้ เปนส่ิงที่คนดูสมควรดูมากกวา เพราะ

มันมีประโยชนแกเขา 
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ความแตกตางอีกขอคือ มหรสพ เมื่อจบงาน ก็จบกันไป ถาจะรื้อฟนใหมตองใชเงิน แต

ในขณะที่ละครนั้น ผูสืบทอดเปนเรื่องสําคัญ นักแสดงจะตองมองหาผูสืบทอด เรื่องราวที่หมั่น

ฝกฝนมาทั้งชีวิต ซึ่งสําหรับบางคนยังไมเคยใชเลย จะหายไปกับตัวไมได และตองสงใหตัวตอตัว

ดวย คนรับไปก็ตองพรอมที่จะรับอีกตางหาก เชน เพลงหนาพาทย ทางเดี่ยว หรือ เทคนิคพิเศษที่

คนคิดมา หรือบางทีละครบางเรื่อง ทั้งเรื่องตองมีการสงตอกันไปเปนทอดๆแบบไมผิดเพ้ียนดวยซํ้า 

ถือวาเปนส่ิงที่ทําไวดีแลว เปนพิธีกรรมไปในที่สุด  ใครก็ตามที่ไดรับเลือกใหเปนผูสืบทอดนั้น จะมี

ความสุขเปนพิเศษ เพราะมันสําคัญ 

ความสุขของละครไมไดอยูที่วัตถุ แตในขณะที่มหรสพนั้นวัตถุมากอนสิ่งอ่ืนใด ที่นี้พอ

เริ่มทําไปแลว เสนทางของละครจะมีแตดึงตัวเองออกจากโลกสวนตัวมากขึ้นๆ เรื่อยๆ ขอยกมาที่

ตอนซอมเลย นักแสดงตองทองบทใหได เพราะถาทองไมได คนอื่นเดือดรอน แลวใครจะตอบทกัน

และกันไดเลา ถึงทําไดมันก็ไมเปนธรรมชาติ พอแสดงจริงคนดูก็จะเห็นถึงความแปลกแยกไมเปน

หนึ่งเดียว ก็ตองพึ่งวัตถุมากลบ ใหคนดูมองไมเห็น ซึ่งก็เปนทางของมหรสพไปในที่สุด 

แตถานักแสดงแมนบท การแสดงก็จะเปนปฏิกิริยาซึ่งกันและกัน สนใจกันและกัน

ไมไดอยูกับตัวเองวาตองพูดอะไร ทําอะไร   ทุกอยางที่เกิดขึ้นเปนของใหมหมด การกระทําของ

ละครก็เปนปฏิกิริยากันเปนหนึ่งเดียว เพราะสิ่งนี้มี สิ่งนี้จึงมี เปนธรรมะสูงสง ดวยตัวของมันเอง 

การซอมกับคนอื่น การเตรียมตัวเพ่ือการแสดงก็ลวนเปนไปเพื่อสวนรวมทั้งสิ้น ในชั้นนี้ก็ระหวาง

นักแสดงดวยกัน แลวชั้นตอไปก็เพื่อคนดู 

เพราะฉะนั้นการแอบไปนั่งเงียบอยูคนเดียวที่มุมทองบทกอนซอมก็เปนการกระทําเพ่ือ

ผูอื่นทั้งสิ้น ซึ่งก็เห็นไดวานักแสดงตองมีคุณธรรม มิเชนนั้นมุมหองนั้นก็สามารถเปนโลกสวนตัว

ของเขาไดเปนอยางดี ซึ่งก็เคยเกิดข้ึนมาแลวบอยครั้ง 

มาพิจารณาใหลึกไปกวานั้น นักแสดงตองมีหนาที่สวมบทบาท เปนคนนั้นคนนี้ตาม

บทที่ไดรับ การสรางนิสัยตัวละครตัวนั้นๆก็ตองศึกษาหาคนๆนั้นใหเจอ การสังเกตเพื่อนมนุษย

ดวยกันก็เปนไปเพื่อการเลือกสรรทาทางการกระทํา บุคคลิกที่เหมาะสมกับบทบาท ความเขาใจ

มนุษยจึงเปนสิ่งที่นักแสดงตองปริญญา คือตองมองใหออก แลวการมองออกก็หนีไมพนการสังเกต

อยางละเอียด อาการของการฝกฝนที่สําคัญคืออาการของการ เฝาสังเกตมนุษย ศึกษาเรื่องราว

ของมนุษย เขาใจมนุษยใหไดในที่สุด ทั้งจากในละครและในชีวิตจริง  นอกจากจะเปนนักแสดงแลว

ยังตองฝกเปนคนดูอีกตางหาก หนาที่ที่แทจริงของนักแสดงคือ การดู 
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ชนประคัลภอธิบายวา”การเขาอกเขาใจมนุษยดวยกันไดนี่นอกจากพระที่เครงครัดมี

เมตตาธรรมสูงสง แลว ก็มีแตนักแสดงอีกพวกเดียวนี่แหละที่ทําได  เพราะเหตุนี้นี่เองที่นักการ

ละครยิ่งใหญในแตละยุคของโลก จึงมองพิธีกรรมทางศาสนาเปนละคร หรือพูดงายๆ ศิลปะกับ

ศาสนาแยกกันไมออก  ซึ่งไมตองพูดถึงเสนทางสายมหรสพ ที่เดินคนละเสนกับศาสนาอยางส้ินเชิง

ตั้งแตเริ่มตน” 

จะเห็นวาวิธีที่ไดผลตองใชละคร เพราะตั้งแตการเริ่มฝกฝนก็ตองเริ่มที่การฝกมีสติใน

การเปนผูดู ผูศึกษา เรื่องราวของชีวิต    สํานักการละครแตละสํานักก็จะมี่วิธีฝกฝนการแสดงที่

แตกตางกัน แตถาไมเปนไปเพื่อการศึกษามนุษยไปพรอมกันดวยแลวยอมเปนดรรชนีชี้ชัดวา 

สํานักนี้เปนมหรสพ เพื่อตัวเอง เพื่อโลกสวนตัว แตถาสํานักใดฝกนักแสดงของเขาตั้งแตเล็กแต

นอยตั้งแตเริ่ม ใหเปนผูดู ผูพิจารณา ใหรูวานี่มันศิลปะของชีวิต เพื่อชีวิต โดยชีวิต แมจะมีกิจกรรม

อ่ืน อาจจะออกนอกลูนอกทางไปบางก็ยอมเปนสํานักการละครอยางแทจริงที่ทําเพื่อสวนรวม 

อยางไมตองสงสัย 

ชนประคัลภกลาววา” จับเด็กเลนละครซะ เดี๋ยวมันก็จะไปตอยอดที่ดนตรี ศิลปะ อาน

หนังสือ ศึกษาชีวิต เขาใจโลก มีความสามารถอยูทามกลางกระแสโลกสวนตัวทั้งหลาย ที่ถูกลอม

ไวดวยแหลงอํานวยโดยไมแปดเปอน ดวยตัวมันเอง ทําซะเดี๋ยวนี้ ไมตองรอให ผอ. อนุมัติ หรือ 

นักการเมือง ผูหลักผูใหญ หรือใครที่ไหนมาโปรดสัตว 

ทําแบบงูๆปลาๆไปกอน วิธีทํามันมีอยูแลวแมจะมีผูเชี่ยวชาญหรือผูรูมาบอกหรือไมก็

ตาม  คือทําแลวเจอวาที่ทํามาแลวทั้งหมดผิด นี่เปนวิธีที่สุดยอดที่สุด  ลงมือทําซะ เดี๋ยวก็รูเอง 

ขอใหมีสติใหดี จําไว วินาทีที่เราเห็นวาตองมีเครื่องขยายเสียงมาใชในละคร วินาทีนั้นไมใชละคร

ข้ึนมาทันทีเพราะมันไมตองมีการเขาถึงเปนเปาหมายไปซะแลว เปาหมายบิดเบี้ยวดวยเครื่อง

ขยายเสียง  มันจะเสพโดยไมรูตัว” 

“แมแตครูที่สอนในชั้นเรียนที่ติดเครื่องขยายเสียงทั้งหลาย จงตระหนักใหดี และจง จํา

ไววา ละครมีทางเลือกอ่ืนที่ทําไดเสมอ อยางนอยที่สุดก็ไมตองใชเสียงแมมันซะก็สิ้นเรื่อง ความ

สนุกมันอยูตรงนี้ อยูตรงที่เตะบอลแลวหามใชมือ หรือพูดงายๆ มันอยูตรงที่ไมมีนี่แหละ ถามีอะไร

พรอมไปหมด มันไมใชละครแลวจะบอกให” 

วิธีทําละครคือตองสนุกกับความไมรู เพราะไมมีใครมาประเมินใคร ไมตองปดบัง

ความโง ไมตองกลัวเสียความเปนตัวตน เพราะกระบวนการทําละคร หรือ process ของการสราง
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ละคร คือ product หรือ ผล ที่ย่ิงใหญ ที่เราสามารถประกาศกองความโงเขลา ของเราได อยาง

องอาจโดยไมตองกลัวใคร ขออยางเดียวอยาเลิกทํา ตะโกนมันใหดังขึ้นๆ เดี๋ยวมันก็มีวิธีของมันเอง 

“อยางแรก ขวางหรือเผา ไอตําราการแสดง ตําราสรางละคร ทิ้งใหหมด ไอพวกนี้

แหละคือตัวปญหาของละครเลยทีเดียว แทนที่จะไปศึกษาจากตําราพวกนี้ เอาเวลาเหลานี้ไปอาน

วรรณกรรมดีๆ หรือเฝามองพระอาทิตยยามเชา ฟงเสียงนกที่เจื้อยแจวอยูที่ก่ิงไม สัมผัส น้ําคาง

ยอดหญาดวยเทาเปลา มองใหเห็นความมหัศจรรยของตนไมและสรรพสิ่งรอบตัว ยินดีกับการมี

ชีวิต จะดีกวา เปนประโยชนเสียกวาการไปอานตําราจากนักวิชาการ ที่รูเพียงแคเศษเสี้ยว แลวทํา

กรางวากูรู ทั้งที่ไมเคยไดยินเสียงนกที่ขันอยูที่ยอดไมเลย” 

“พึ่งตนเอง นี่...ทางสายพุทธที่ปฏิเสธไมได ไมมีอะไรดีไปกวาการที่ ตนเปนที่พ่ึงแหง

ตนเอง แลวละคร ก็พ่ึงส่ิงนี้เปนปจจัยหลักตั้งแตเริ่มตน คนดูที่ถึงแลวตองการเห็น process 

มากกวา product เพราะมันจริงใจกวา และเมื่อเราลงมือทํา เราเองก็จะผันตัวเองไปเปนคนดู ที่

ประณีตกวาคนอื่นๆ เพราะเรามีประสบการณรวม” 

“บทกวีที่เปลงออกมาจะไพเราะสักเพียงไรก็หาคาไมไดถาไมเขาไปมีสวนรวมกับ

ประสบการณของคนฟง บทกวีบางชนิดยิงเปรี้ยงเขาไปที่ประสบการณโดยตรงเลยโดยไมตองผาน

รูปแบบหรือฉันทะลักษณใหเสียเวลา และก็ยังดังกังวาฬกองหูอยูทุกวันนี้ เพราะเรารูจักการเปนผูดู

หรือผูฟง เพราะเมื่อทุกอยางเชารูปเขารอย เมื่อทุกอยางพรอม เสียงที่วาก็จะเขามากังวาฬอยูที่หู

เราอยางงายดาย” 

ถาไมเริ่มทํา ไมเริ่มฝกเปนนักแสดงเสียที เราก็จะอยูแตในโลกสวนตัว แวดลอมดวย

แหลงอํานวย พ่ึงตําราวิชาการ เอาแตเสพอยูร่ําไป จะไมมีวันจะซาบซึ้งกับความงามของบทกวีบท

นั้นไดเลย การทําละครกลายเปนเรื่องยากไปเพราะมัวแตพึ่งตําราวิชาการ 

เพราะฉะนั้นจงเปนผูมีประสบการณ จงประสบพบพานกับความโงเขลาที่การทําละคร

จะพาไป สนุกกับความเจ็บปวดจากความลมเหลวผิดพลาดในการทําละคร จงหัวรอยินดีกับความ

ผิดพลาดของเราที่ละครทําใหเราตระหนัก  เมื่อเจอความชั่วรายในตัวเรา ก็หาทางปรองดองกับมัน 

เพราะละครตองเปนเชนนั้น ไมใชกลบหรือกักขังความเลวรายของเราเอาไวตามแบบอยางของการ

มีโลกสวนตัว ตามทางของมหรสพ 

“นี่ละ ละคร หรือ drama ที่แปลวา การกระทํา ที่ทุกอยางตองเปนไปตามเหตุและ

ปจจัย หรือ ที่ชาวบานเขาเรียกวา กฎแหงกรรม ไมมีอยางอื่นอีกแลวที่สามารถทําแลวปลดเปลื้อง
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โลกสวนตัวไดเลยทันทีเหมือนกับละคร ที่ตั้งแตวินาทีแรกของการกระทําก็เปนไปเพื่อโลกสวนรวม 

อยางสนุกสนานไมรูตัว เพราะละครมีทางออก มีเรื่องราวใหสงตอกัน และเรื่องราวของเราก็จะพา

ทั้งคนดูและตัวเราเอง ไปพบกับเสรีภาพไดอยางองอาจ 

เราก็เพียงแคแอบย้ิมที่มุมปาก ที่สามารถกะเทาะเปลือกออกมามองโลกที่ควรจะเห็น

ไดเต็มตา มันคือโลกที่ไมมีใครเปนเจาของ และพรอมที่จะชวยปอกเปลือกใหอิสระชนคนตอไป

อยางมีความสุข” 

สําหรับบานเรียนมรดกใหม นั้นโลกสวนตัวกับโลกสวนรวมเปนแนวทางในการลด

ตัวตน ลดความเห็นแกตัว และมีจิตใจเปดกวาง พรอมที่จะเรียนรู  

 
4.2 “วิธีการ”จัดการศึกษาโดยใชละครของบานเรียนมรดกใหม เพื่อการเรียนรู 

ตลอดชีวิต 

4.2.1 การเรียนรูตลอดชีวิต 
4.2.1 (ก)นิยามการเรียนรูตลอดชีวิต  
เม่ือไดศึกษาแนวคิด เปาหมายและกระบวนการจัดการศึกษานอกระบบ

โรงเรียนโดยใชละครของบานเรียนมรดกใหม ควบคูกับการศึกษาวิธีคิดของชนประคัลภ 
จันทรเรืองอยางละเอียดพบวา หากจะอาศัยหลักเกณฑหรือแนวคิดที่มีอยูเดิมเพื่อ
เทียบเคียงกับแนวคิดท่ีบานเรียนมรดกใหมยึดถือเกี่ยวกับการเรียนรูตลอดชีวิตพบวา 
คําอธิบายตามหลักของพุทธศาสนาโดยพระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุต ปยุตโต)นั้นถูก
นําไปปรับใชในในบานเรียนมรดกใหมอยางชัดเจน นั่นก็คือ การเรียนรูตามหลัก
ไตรสิกขาและมรรคคือองค 8  

“มรรค  หรือวิถีทางดําเนินชีวิตที่ถูกตองนี้  เราจัดยอเขามาเปนระบบ

การศึกษาหรือฝกฝนพัฒนาคน  เพ่ือใหดําเนินชีวิตไดถูกตองอยางนั้น  เรียกวา  

ไตรสิกขา  คือ  สิกขา  3  ประการ  หรือการศึกษา  3  อยาง  ตกลงวาวิถีชีวิตใน

พุทธศาสนานั้น  ก็คือการศึกษา... ปจจุบันนี้เรามีคําวา  lifelong education แปลวา

การศึกษาตลอดชีวิต  พระพุทธศาสนานั้นถือมาแตไหนแตไรวาการศึกษานั้นคือชีวิต  

ชีวิตนั้นคือการศึกษา  แตไมใชชีวิตเฉย ๆ  ตองเปนชีวิตที่ดําเนินอยางถูกตอง  มีการ

เรียนรูฝกฝนพัฒนาจึงจะเปนการศึกษา... ถาจะพูดใหเต็มความก็ตองวา  การศึกษา  

คือ  การฝกฝนพัฒนาใหชีวิตดําเนินไปอยางถูกตอง  การศึกษา  คือ  การพัฒนาชีวิต

ที่ดําเนินไปตลอด  จนกระทั่งบรรลุเปาหมาย  คือ  อิสรภาพและสันติสุข” (พระธรรม

ปฎก, 2538, ธรรมกับการศึกษาของไทย, 44-45) 
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“การฝกฝนและพัฒนามนุษยนั้นพระพุทธศาสนาจัดวางเปนหลักเรียกวา

ไตรสิกขา คือศีล สมาธิ ปญญา ซึ่งถือวาเปนระบบการศึกษาที่ทําใหบุคคลพัฒนา

อยางมีบูรณาการ และใหมนุษยเปนองครวมที่พัฒนาอยางมีดุลยภาพ”  

จากเรื่อง “จะพัฒนาคนไดอยางไร?”  (พระพรหมคณุาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), 

2552: 42) 

 

“รวมความวาทั้งหมดนี้เปนกระบวนการพัฒนามนุษยที่เรียกวา ไตรสิกขา 

ซึ่งประกอบดวย 

1. พัฒนาพฤติกรรม  เรียกวา  ศีล 

2. พัฒนาจิตใจโดยมีสมาธิเปนแกน  จึงเอาสมาธิมาเปนชื่อเรียก ใน

ฐานะเปนตัวแทนของกระบวนการพัฒนาจิต  โดยเรียกวา  สมาธิ 

3. พัฒนาปญญา  ซึ่งคงเรียกชื่อวา  ปญญา 

กระบวนการทั้งหมดนี้เปนภาคปฏิบัติทั้งหมดของพุทธศาสนาซึ่งถือวาชีวิต   

ของเราตองอยูในไตรสิกขา คือ  กาวหนาไปในกระบวนการพัฒนานี้ตลอดเวลา ขอ

ปฏิบัติ ทุกอยางในพุทธศาสนา  ที่เรียกวา  ธรรมทั้งหลาย  อยูในกระบวนการที่

เรียกวาไตรสิกขานี้ทั้งหมด ไตรสิกขาคลุมหมด” 

จากเรื่อง “เพื่อชุมชนแหงการศึกษาและบรรยากาศทางวิชาการ (คุณธรรม

ของครูอาจารยและผูบริหาร)” (พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), 2540: 56-57) 

 

“การพัฒนาคนนั้นตองทํา 3 ดาน คือ 

ดานที่ 1 พฤติกรรม ไดแก วินัย การทํามาหาเลี้ยงชีพ และวิธีปฏิบัติในการ

ผลิตเสพสิ่งบริโภคแบงปนและอยูรวมกับสิ่งแวดลอม 

ดานที่ 2 จิตใจ ไดแกคุณธรรม ความรูสึก แรงจูงใจ และสภาพจิตใจ เชน 

ความสุข ความพอใจ ความสดชื่นเบิกเบาน 

ดานที่ 3 ปญญา หรือปรีชาญาณ ความรูความเขาใจเหตุผล การเขาถึง

ความจริง รวมทั้งความเชื่อถือ ทัศนคติ คานิยมและแนวความคิดตางๆ” 

จากเรื่อง การพัฒนาที่ย่ังยืน (Sustainable Development) (พระธรรมปฏก 

(ป.อ. ปยุตฺโต), 2538: 182) 
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“ไตรสิกขา แปลวาสิกขาสาม คือศีล สมาธิ ปญญา... สิกขาสามอยางนี้คือ

หลักการศึกษาของโรงเรียน ตอนนี้เลยมาถึงตัวจริง ซึ่งเปนภาคปฏิบัติการ ที่เอามาใช

ดําเนินชีวิต เอามาใชดําเนินการฝกศึกษาพัฒนาคน ที่เรียกวาเปนการศึกษา เปนขั้น

ปฏิบัติจัดทํา” 

จากเรื่อง “สยามสามไตร : สูอนาคตที่สดใสดวยการศึกษาไทยวิถีพุทธ”                  

(พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), 2552: 15) 

“สิกขา คือ หลักการศึกษาในพระพุทธศาสนา และสิกขานั้นมี 3 อยาง คือ 

ศีล สมาธิ ปญญา หลักสิกขานี้ครอบคลุมขอปฏิบัติทั้งหมดในพระพุทธศาสนา” 

จากเรื่อง “หลักการศึกษาในพระพุทธในพระพุทธศาสนา” (พระเทพเวที 

(ประยุทธ ปยุตฺโต), 2531: 2) 

 

ซึ่งเปนหลักการพัฒนามนุษยตามหลักไตรสิกขา หรือการพัฒนามนุษยไปพรอมกัน 3 

ดานไดแกดานพฤติกรรม ทั้งดานการใชชีวิต ดานความสัมพันธกับบุคคลรอบขา และการใชชีวิตอยู

ในธรรมชาติ ดานจิตใจ ใหพัฒนาทั้งคุณธรรม ความรูสึก รวมทั้งแรงจูงใจ และดานปญญาคือ การ

มีความเชื่อความเห็นที่ถูกตอง รูเขาใจส่ิงตางตามความเปนจริง 

 

4.2.1 (ข) ความจําเปนของการเรียนรูตลอดชีวิต 

พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต) เห็นวาการเรียนรูเปนส่ิงจําเปนตามธรรมชาติ

ของมนุษย ดังที่ทานบรรยายธรรมชาติของมนุษยไวดังนี้  

 

“ เพื่อความเขาใจอยางงายๆ  เก่ียวกับธรรมชาติของมนุษย  ขอใหมองดู

ตั้งแตมนุษยคลอดจากครรภมารดาเกิดมามีชีวิตอยูในโลก  เมื่อจะมีชีวิต  ก็ตอง

ดํารงชีวิตอยูใหรอด  แตการที่จะอยูรอดดวยดีนี้จะทําอยางไร การที่จะอยูรอดไดดี ก็

คือการที่จะตองปฏิบัติตอชีวิตและสิ่งรอบตัวที่ชีวิตเขาไปเกี่ยวของไดอยางถูกตอง ถา

เราปฏิบัติตอสิ่ง    นั้นๆ  ไดถูกตอง  ชีวิตของเราก็อยูรอดปลอดโปรง  แตถาเรา

ปฏิบัติไมถูกตอง  ไมรูจะทําอยางไรกับสิ่งนั้น  ก็จะเกิดความติดขัด  คับของ  หรือบีบ

คั้น  ความบีบคั้น  ติดขัด  หรือคับของนี้ทางพระเรียกวา  ทุกข  ซ่ึงก็คือปญหาตอการ

ที่จะอยูรอดหรือการที่จะมีชีวิตอยูดวยดีนั่นเอง 
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...  พูดสั้นๆ  ก็คือ  ไมรู  หรือเพราะมี  ความไมรู  นั่นเอง  สรุปวา  ทุกข  

หรือปญหาเกิดขึ้นแกชีวิต  เพราะความไมรู... 

...การอยูรอดและการมีชีวิตอยูดวยดีของมนุษย  จึงตองอาศัยการหา

ความรู แหลงสําคัญเบื้องตนของการที่จะไดมาซึ่งความรูก็คือการไดรับการฝกสอน

จากมนุษยอื่น  เชน พอแม  ที่บอกใหรูวาจะทําตอส่ิงนั้นๆ  หรือในเรื่องนั้นๆ  

อยางไรๆ  เมื่อรูจักทําแลวก็รอดก็โลงไปไดแลวก็จําไวทําตอๆ  ไป”  

จากเรื่อง จะพัฒนาคนกันไดอยางไร? (พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), 

2552: 16-17) 
 

พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต) ใหความสําคัญกับเรื่องธรรมชาติของมนุษยมาก 

เพราะทานย้ําเรื่องนี้ไวในงานเขียนหลายแหง และเนนอีกวามนุษยเปนสัตวประเสริฐไดดวยการฝก 

ตองฝกเรื่อยไปและฝกไดอยางไมมีขอจํากัด 
 

“เพราะมนุษยนั้นถือวาเปนสัตวแหงการเรียนรู  ความพิเศษของมนุษยอยู

ที่นี่  ที่วามนุษยเปนสัตวประเสริฐนั้น  ก็เพราะเปนสัตวแหงการเรียนรู  เรียก

อยางภาษาพระวาเปน  “สัตวที่ฝกได” ... พระพุทธศาสนาบอกวา มนุษยเปนสัตวที่

ประเสิรฐดวยการฝก  ไมพูดวามนุษยเปนสัตวประเสริฐ” 

จากเรื่อง “กระบวนการเรียนรูเพื่อพัฒนาคนสูประชาธิปไตย” (พระธรรมปฎก 

(ป.อ. ปยุตฺโต), 2546: 47-48) 
 

4.2.1 (ค) เปาหมายของการเรียนรูตลอดชีวิต 
พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตโต)  ไดใหเปาหมายของการศึกษาไวในผลงาน           

ตางๆ เชน  

“ปจจุบันนี้เรามีคําวา lifelong education แปลวาการศึกษาตลอดชีวิต  

พระพุทธศาสนานั้นถือมาแตไหนแตไรวาการศึกษานั้นคือชีวิต  ชีวิตนั้นคือการศึกษา  

แตไมใชชีวิตเฉย ๆ  ตองเปนชีวิตที่ดําเนินอยางถูกตอง  มีการเรียนรูฝกฝนพัฒนาจึง

จะเปนการศึกษา ... การศึกษา คือ  การฝกฝนพัฒนาใหชีวิตดําเนินไปอยางถูกตอง 

การศึกษา  คือ การพัฒนาชีวิตที่ดําเนินไปตลอด จนกระทั่งบรรลุเปาหมาย คือ 

อิสรภาพและสันติสุข”  

จากเรื่อง “ธรรมกับการศึกษาของไทย” (พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), 

2538: 45) 
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 “เคยพูดวา ความหมายนัยหนึ่งของการศึกษา คือการพัฒนาความสุข คน

ไมใชมีความสุขแตจากการเสพบริโภค จากการสนอง บําเรอผัสสะแหงตา หู เทานั้น 

แตเพียงแคเริ่มมีการพัฒนาในการการศึกษา เราก็มีความสุขอยางใหมข้ึนมาจากการ

เรียนรู ฯลฯ จากการฝกตน แมแตจากการทําอะไรที่ยาก ตอจากนั้นยังมีความสุขแบบ

ตางๆ รอคนที่พัฒนาชีวิตดวยการศึกษาอีกมากมาย”  

จากเรื่อง “สยามสามไตร : สูอนาคตที่สดใสดวยการศึกษาไทยวิถีพุทธ”                

(พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), 2552: 99) 

 

“เราสามารถใหนิยามการศึกษาไดในระดับหนึ่งวาการศึกษาคือการพัฒนา

คนใหพนจากการมีชีวิตภายใตบงการของตัณหาที่จะดิ้นรนแสวงหาสุขเวทนาและ

หลีกเลี่ยงทุกขเวทนา บนฐานของความไมรูคืออวิชชา ที่ทําใหเวียนวนอยูในตาขาย

ของการกอปญหาเพิ่มทุกข ไปสูการมีชีวิตอยูดวยปญญา ซ่ึงทําใหเกิดมีฉันทะที่จะ

ปฏิบัติตอสิ่งทั้งหลายอยางถูกตอง ทําใหเกิดอิสระไรทุกข ปราศจากปญหา”  

จากเรื่อง “จะพัฒนาคนไดอยางไร?” (พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), 

2552: 24) 

 

สําหรับพระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต) การเรียนรูตลอดชีวิตคือการพัฒนาตนเอง

หรือพัฒนามนุษยตามหลักไตรสิกขา หรือพัฒนาในดานพฤติกรรม จิตใจ และสติปญญา การ

เรียนรูเปนเปนเรื่องจําเปนเพราะมนุษยเกิดมาพรอมกับความไมรูคือไมรูวาควรจะปฏิบัติตัวอยางไร 

วางทาทีตอสถานการณตาง ๆ  ไดอยางไร  ชีวิตจึงมีปญหาและมีความทุกข แตในขณะเดียวกัน

มนุษยมีธรรมชาติที่พิเศษคือเปนสัตวที่สามารถเรียนรูฝกฝนพัฒนาตนเองได  จึงตองเรียนรูเพื่อให

สามารถมีชีวิตที่ดีข้ึนได  ปรับตัวใหเขากับส่ิงแวดลอม  ใหมีชีวิตที่ปลอดทุกขปลอดปญหา  ซึ่ง

กระบวนการนี้ตองทําไปเรื่อยจนตลอดชีวิต เพื่อใหบรรลุเปาหมายคือการมีชีวิตที่มีอิสรภาพและมี

ความสุข  

แนวทางในการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนดวยละครของบานเรียนมรดกใหมเพ่ือ

การเรียนรูตลอดชีวิต ไดรับการหลอหลอม จนกระทั่งกลายเปน 2 แนวทางที่บูรณาการคือ 

4.2.1 การพัฒนาทักษะชีวิตตามปรัชญา 6 ขอ:กรณีศึกษาวิถีชีวิตของครูและผูเรียน 

บานเรียนละครมรดกใหม 
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4.2.1 (ก) พรอมใจกันทําพรอมใจกันเลิก 

ปรัชญาขอที่1 พรอมใจกันทําพรอมใจกันเลิก นี่คือปรัชญาสําคัญของชาวมรดก

ใหม ที่จริงจะเรียกวาเปนกฎก็ไดแตไมมีบทลงโทษเวลาใครทําผิด นอกจากจะไดรับความอับอาย

ไป มันจึงไมเปนกฎ อีกประการก็ข้ึนอยูกับระบบความเปนอยูของชาวมรดกใหมดวย ถาอยูใน

ระบบสังคมนิยม ความรูสึกก็จะแบบนึง แตถาอยูในระบบอาวุโสนิยมก็อีกแบบนึงขึ้นอยูกับวาใคร

อาวุโส จึงไมมีบทลงโทษตายตัว หรือไมมีนั่นเอง เพราะฉะนั้นเจตนาขอนี้มีไวใหพรอมใจกันทํา

พรอมใจกันเลิกจริงๆ 

ปรัชญาขอนี้ผูอาวุโสนํามาจากอปริหานิยธรรม ๗ ธรรมแหงความไมเสื่อมที่องค

สัมมาสัมพุทธเจาทรงโปรดประทานแกเหลากษัตรยลิจฉวีแหงแควนวัชชีใหปฏิบัติ เพื่อความเจริญ

ฝายเดียว และเพื่อปองกันการรุกรานจากศัตรู คือถาปฏิบัติก็จะเจริญฝายเดียว ถาไมปฏิบัติก็จะถึง

ซ่ึงความเสื่อม นาคิดทีเดียว กลายืนยันอีกตางหาก พบไดในพระไตรปฏก 

ชาวมรดกใหมอยูมาไดถึงทุกวันนี้ก็เพราะปรัชญาขอนี้เปนสําคัญ นี่ก็กลายืนยัน

โดยไมตองปรึกษาใคร ที่จริงเรามีขอปฏิบัติตามปรัชญาอยูมากกวานี้ แตที่พูดถึงเฉพาะขอนี้ก็

เพราะ เราถือปฏิบัติกันมาตั้งแตกอนจะยกเปนปรัชญาความเชื่อของเหลาคณะดวยซ้ํา ตั้งแตมรดก

ใหมยังเปนทุนนิยมอยางเดียว หูตายังมืดบอดอยู ยังไมรูประสีประสาอะไรเราก็ถือปฏิบัติกันมา

นานนมแลว แบบงูๆปลาๆ หาไดลึกซึ้งถึงปญญาไม 

ก็เราทําละคร เวลาจะแสดงละครมันก็ตองรอใหพรอมกอนจึงเริ่ม ตองจัดการกับ

คนดู ใหพรอมใจที่จะดูกันเสียกอน ตองไมลืมใหปดมือถือ ไมใชแฟลชถายรูป หามกินอะไรกรอบ

แกรบเสียงดัง ก็คือหามนําขนมเขามาดูดวย เหลานี้เปนไปเพื่อความเปนหนึ่งเดียวเพ่ือละคร มันก็

คืออาการพรอมใจกันทํา แลวพอละครจบ เหลานักแสดงก็ออกมาโคงคํานับขอบคุณคนดูที่มาชม 

จริงๆลึกๆแลวคือขอบใจที่ไมทําตัวแปลกแยก ไมเปนหนึ่งเดียว  แลวปรบไมปรบมือกันไป จะมีชอ

ดอกไมมามอบใหก็ยอมได เสร็จแลวเราก็พรอมใจกันเลิก ไฟเปด แยกยายกันไป 

จะเห็นไดวาปรัชญาขอนี้จะมีหรือไมมีเราก็ทํากันมาอยางตอเนื่อง เปนขนบของ

ละครเวทีเลยทีเดียวที่ถือปฏิบัติกันมาจนปจจุบันเหมือนกันทั่วโลก บางแหงมีมากอนพุทธกาลดวย

ซํ้า แตความหมายของการพรอมใจกันทําพรอมใจกันเลิกไมไดมีอยูเฉพาะละครอยางเดียว กิจ

อยางอ่ืนก็เชนกัน อยางเวลาลงแขกเกี่ยวขาว นี่ก็ตองพรอมใจกันทําพรอมใจกันเลิก หรือใน

พิธีกรรมขลังๆ ความพรอมใจกันทําพรอมใจกันเลิกเปนสัญญานสําคัญของงานนั้นๆ เปนดรรชนีชี้
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ความขลังไมขลังอีกตางหาก  ยามศึกสงครามก็เชนกัน ชาวบางระจันที่โดงดังจนถึงทุกวันนี้ก็เพราะ

พรอมใจกันปกปองบานเมืองจากขาศึก กวาพมาจะตีไดก็ตองรอจนกวาความไมพรอมจะเกิดข้ึน 

ถอยคํานี้ เหมาะกับคนไทยที่สุด โดยตัวภาษาแลวไดความหมายลึกซื้งและชัดเจน

กวาภาษาอังกฤษหรือภาษาอ่ืนๆ คําวา”พรอมใจ” มันหมายไปถึงนามธรรมที่มองไมเห็นดวย 

แมแตสิ่งที่อยูในใจก็ตองพรอม จะแกลงทําก็ไมได จะหาคําในภาษาอื่นมาแทนไดยากจริงๆ ฟงแลว

ไพเราะ ออนนอมถอมตนดี มันมีความเปนจิตอาสาอยูในความรูสึก มันไมไดแปลวา พรอมที่

ภาษาอังกฤษเรียกวา ready ภาษาอังกฤษมันรูสึกวามีอัตตาสูงกวาของเราเยอะ และก็ไมใช 

togetherness ที่เนนแตรูปธรรมของความพรอมเพรียง ถาจะพามาที่ใจก็ตองแทรกคําวา with เขา

ไป เติม to be ไวขางหนาเปน to be together with the heart  หรือ to be together in harmony 

with body and mind ใชตั้งหลายคําแตก็ยังไมโปะเชะไดเทาคําวา “พรอมใจ” ที่สําหรับคนไทยแลว 

เขาใจเลย 

“พรอมใจกันทํา พรอมใจกันเลิก” เหมาะสําหรับคนไทยที่สุด  แคฟงก็เห็นภาพ 

การลดตัวตน ลดอัตตามาใหถึงซึ่งความพรอมรวมกันทั้งกายและใจในการทํากิจ แลวถากิจนี้เปน

กิจเพ่ือความอยูรอด เปนความเปนความตาย เชนที่เหลากษัตริยลิจฉวี เผชิญมาแลวในสมัย

พุทธกาล  การ “พรอมใจกันทํา พรอมใจกันเลิก” คือความจําเปนอยางยิ่งยวดที่ตองทํา ไมทําตาย!  

แลวสําคัญสําหรับคนไทยมากกวาชนชาติใดในโลก เพราะเรามีธรรมชาติที่เปนเชนนี้อยูแลว มิ

เชนนั้นภาษาที่ใชจะครอบคลุมไดความหมายขนาดนี้ไดยังไง นี่คือเอกลักษณของความเปนไทย

ดวยซ้ํา 

เมืองไทยอุดมสมบูรณ มาแตไหนแตไร เราชางโชคดีที่เกิดบนดินแดนนี้ แมถ่ินอิ

สานที่ถือวาแหงแลงกวาที่อื่น แตเราก็สามารถอยูกับดินกินกับทรายได โดยคําวา อดตาย นั้น เปน

ส่ิงที่เปนไปไมไดในเมืองนี้จริงๆ คนทั้งชาติสามารถมีชีวิตอยูไดโดยไมตองทํางาน ไมตองซื้ออะไร

เลยแลวมีกินไดทั้งชีวิต เราอุดมขนาดนั้น และก็ยังเปนจริงอยูทุกวันนี้ ผักหลายชนิดไมตองปลูก มัน

ข้ึนเอง หรือที่ตองปลูกก็งายแสนงายแคปกลงไปในดินมันก็งอก ขุดบอใหมีน้ําไว เดี๋ยวปลากก็แถก

มาจากทื่อ่ืนเอง ไมตองตอน แคทํานาก็มีปูมีปลาแถม นี่คือประเทศที่เราอยู อุดมเหลือเฟอ 

ทีนี้ไอความเปนจริงขอนี้นี่แหละที่ทําใหเราเปนคนไมเรื่องมาก คือไมคิดมาก 

ขนาดพวกเผยแพรศาสนาคริสตในสมัยสมเด็จพระนารายณ ยังบันทึกไวเลยวาคนไทยใหความ

รวมมือในการฟงเรื่องราวของพระเจาดีมาก ทั้งๆที่เปนเรื่องของความขัดแยงทางความคิดดวยซ้ํา  

แตเราก็ไมมีปญหา รับฟงไดอยางหนาชื่นตาบาน ตางจากที่อื่นที่กวาจะเกณฑใหมาฟงกันไดยาก
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มาก สําหรับคนไทยไมมีปญหานี้ ฝรั่งเขาบันทึกเอาไวอยางนี้ แตในบันทึกของฝรั่งที่มาเผยแพร

บอกวา ภารกิจที่จะใหคนไทยยอมรับพระเจานั้น บอกไววาแทบไมไดผลเลย นี่แสดงใหเห็นถึงทาที

ของคนไทยที่มีตอฝรั่ง คือเราพรอมใจกันฟง และเราก็พรอมใจกันไมเชื่อในพระเจาของเขา คือเรา

ไมเดือดรอน ที่จะตองเปลี่ยนแปลงอะไร เราแฮปปของเราอยูแลว เวลามีใครมาเลาอะไรใหฟง เรา

ชอบเลย เราก็พรอมใจกันไปฟง การอยูกันพรอมหนาสนุกจะตาย เรื่องความเปนกลุมกอน เราชอบ

อยูแลว วันไหนลงแขกนาใคร เราจะตื่นเตนแทบนอนไมหลับ นับวันรอใหถึงวันนั้น ที่จริงเราก็ไมได

หวังจะไดแรงคืนมาที่นาเราเทาไหรนักดอก ความสนุกมันอยูที่การมาพรอมกันทํากิจอะไรดวยกัน 

แลวเราก็ทํากันอยางสนุกสนาน สนุกกับการพรอมใจกันทํากิจนั้น ผลผลิตที่ไดจากการพรอมใจกัน

ทําเปนเรื่องรอง เพราะยังไงก็มีกิน พวกเผยแพรศาสนาไมเขาใจประเด็นนี้ ถามันเขามาแบบแยก

เปนตัวตอตัว ไมจัดเปนกลุมกอน ก็อาจจะไดผลบาง 

แตทุกวันนี้ไมเหมือนเดิม คนไทยมีโลกสวนตัวมากขึ้น การตลาดแบบ ประตูสู

ประตู เพิ่งเกิดขึ้น แลวก็ไดผลมากเสียดวย ทุกวันนี้คนไทยตางคนตางอยู ตางคนตางทํากิจ 

ธรรมชาติของการอยูเปนกลุมกอนไมมีอีกแลว แตละคนมีโลกสวนตัวกันซับซอน พวกฝรั่งแค

กระดิกนิ้ว เราก็เสร็จมันอยางงายดาย เพราะมันบุกเขามาที่โลกสวนตัวของเรา และมันเปนขอ

พิสูจนที่ชัดเจนมากจากธรรมะของพระพุทธองค ถาไมพรอมใจกันทําพรอมใจกันเลิก ก็เส่ือมแนๆ 

และตอนนี้เราเสื่อมแคไหน คงรูกันดี 

ทุกวันนี้เราไมพรอมใจกันทําพรอมใจกันเลิกอีกแลว และมรดกใหมวันนั้นที่ไม

พรอมใจกันทําพรอมใจกันเลิกก็เกือบจะทําใหไมมีมรดกในวันนี้แลวเหมือนกัน 

แตแปลกแคผูอาวุโสปรารภไมก่ีคําวาถึงเวลาที่เราตองพรอมใจกันสรางมรดกใหม

ใหฟนขึ้นมาอีกครั้ง พวกเราก็ทําไดแบบไมขัดเขินใดๆเลย คือเรามีสันดานของการพรอมใจกันทํา

พรอมใจกันเลิกอยูแลว  ไมถึงสองอาทิตยเรากูวิกฤติกลับคืนมาไดสําเร็จ แนนอนวาเราเอาขออื่นๆ

ของอปริหานิยธรรม ๗ มาใชดวย แตที่สําคัญ เราไดประจักษถึงอานุภาพของการ พรอมใจกันทํา

พรอมใจกันเลิก ถาทําไดจริงๆ มันย่ิงกวาปาฏิหาริย มันเหลือเชื่อจริงๆ ตั้งแตนั้นเปนตนมา เราก็

กําหนด การพรอมใจกันทําพรอมใจกันเลิกไวเปนขอบังคับของเรา 

แตพอบังคับ มันก็ไมใชการพรอมใจ ความพรอมใจตองเกิดขึ้นไดดวยตัวของมัน

เอง ทุกคนตองยินดีมาลงแขกกัน ถาใครสักคนถูกบังคับมาลงแขก ปญหาก็จะตามมา แนนอน เมื่อ

มรดกใหมพนวิกฤตินั้นแลว ไมนาน ปญหาก็ตามมาจริงๆ แลวก็ตองแกปญหาไมรูจบ หมดปญหา

นี้ ปญหาโนนมา ปญหาในนหาย ปญหาใหมแพลมออกมาแลว วนเวียนอยูอยางนี้ไมรูจบ  จน
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สุดทาย ณ ที่อยูปจจุบัน ที่คลองหก เมื่อเราลงหลักปกฐานกันแลว สักพักพอความฟูในบานใหมเริ่ม

เฟดไป เราก็ไดมองเห็นอะไรตออะไรจากมุมที่ตางไปจากเดิม และก็ทําใหมองเห็นวาการบังคับ

ไมใชอปริหานิยธรรม  โอพระเจา!เปนสิ่งทําใหเราตกใจมาก! ตกใจในความโง! แลวจากนั้นก็ดีใจที่

คนพบความโงนี้  และอยางรวดเร็ว การยกเลิกกฎกติกาขอบังคับเกาๆ ก็เกิดขึ้นอยางมีสติ  แลว

การสรางวัฒนธรรมใหมโดยยกเอา “การพรอมใจกันทํา พรอมใจกันเลิก” ข้ึนเปนปรัชญา ไมมีการ

บังคับอีกตอไป ใหเปนวิถี และวินาทีที่ประกาศออกไปนั้น มันวาบเย็น สงบระงับ ข้ึนมาในบัดดล 

และความรูสึกสนุกตอการทําละครอยางแทจริงก็เกิดขึ้นตามมา ปญหาตางๆ ก็รีบชิงสรุปตัวเองไป 

ไมคางเติ่งเนิ่นนานใหรําคาญใจ ปญหาใหมก็ไมใชปญหา กลับกลายเปนครูที่กรุณาส่ังสอน  ใหมี

สติ ไมประมาท 

เราไดเรียนรูวา การพรอมใจกันทําพรอมใจกันเลิกในครั้งแรกนั้น เปนความพรอม

ใจกันจริงๆ ของสมาชิกในยุคนั้นทุกคน จะเพราะวาเราคงยังไมพรอมที่จะแยกยายกัน หรือ ยังสนุก

ที่จะทําละครอยู หรือ ปญหาในตอนนั้นทําใหเรามีอารมณรวมโดยพรอมเพรียง เราจึงพรอมใจกัน

ไดไมยาก ในครั้งนั้นเราจึงกูวิกฤติไดราวปาฏิหาริย แตพอนํามาบังคับใชเปนกฎไดสักพัก ไอการมา

อยูพรอมหนาพรอมตากันแตปราศจากความพรอมใจกันถวนทั่วกลายเปนสิ่งที่ตองประนีประนอม    

คนไทยไมมีทักษะในการประนีประนอม ไมเหมือนฝรั่ง ธรรมชาติของเขาเกิดมาก็

ตองประนีประนอมกับสิ่งแวดลอมของเขาแลว สังคมเขาตัวใครตัวมัน เขาเห็นแกคนอื่นเพื่อตัวเอง

ทั้งนั้น ก็หนาหนาวมันหนาว มันตองกักตุนอาหาร ตองตัดฟนใหเพียงพอมิฉะนั้นหนาวตายแน ไมมี

ไฟ ไมมีอาหารกิน ตายลูกเดียว การอดตายเปนเรื่องจริงในสังคมฝรั่ง ปลูกพืชผัก ก็ใชวาจะขึ้น

งายๆเหมือนบานเราซะที่ไหน กวาจะขึ้น กวาจะสุก กวาจะเอามากินได กูไมแบงใหใครหรอก เรื่อง

การขอแรงมาลงแขกเปนไปไมได ขืนมากันเยอะเปลือง ไมเหลือไวหนาหนาว ไมได ตายจริงๆ ดิน

ฟาอากาศมันไมเอื้อ ไหนจะสงคราม บางสงครามเปนรอยสองรอยป หนาวก็หนาว กันดารก็กันดาร 

ผัวก็ตาย ลูกชายก็ไปรบอีก แมก็ถูกเผาทั้งเปนถูกหาวาเปนแมมด  ไหนจะภาษีโหดๆที่พวกชนชั้น

ปกครองเรียกเก็บ เพราะฉะนั้นอยามาหวังวากูจะปนอาหารใหมึง ไมมีทาง เมื่อไมได ก็ตอง

ประนีประนอมทําใจ ชนระดับลางจึงทําใจเกง เขาสามารถทนอยูกับการบีบคั้นไดนาน  ตองยอมรับ

วาพวกเขาชํานาญกวาเรา 

แตการพรอมใจกันทําพรอมใจกันเลิกนั้นเราชํานาญกวาฝรั่งเขา มันคือวิถีชีวิต

ของเรา มันคือวัฒนธรรมที่เราคุนเคยเปนอยางดี มันคือเอกลักษณของคนไทยดวยซ้ํา ฝรั่งถาจะมา

ทําก็ทําได ดีแนๆ เพราะเขาประนีประนอมเกง แตไมจริงใจ ไมเหมือนคนไทยที่มันอยูในวิญญาณ 
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ขอใหบอกเถอะจะสรางศาลาการเปรียญใหมเหรอ ไมบอกบุญกันนี่โกรธนะ เปาหมายไมไดอยูที่

ศาลา มันอยูที่ความพรอมใจกันทํามากกวา แลวพอเห็นศาลาที่พรอมใจกันสรางจนเสร็จ มันก็ชวน

ใหนึกยอนไปถึงความสนุกในวันที่มารวมกันสราง มันจารึกเขาไปในใจที่เปนนามธรรมย่ิงกวาตัว

วัตถุเสียอีก และการพรอมใจกันทําพรอมใจกันเลิกก็เปนปจจัยสําคัญที่ทําใหเรามีเอกราชอยูถึงทุก

วันนี้ 

จะมีรัฐบาลไหนที่มองเห็นความสําคัญขอนี้ จะมีใครคิดจัดตั้งองคกรเพ่ือการรน

ณรงคใหคนพรอมใจกันทําพรอมใจกันเลิกหรือไม จะมีหนวยงานไหนที่จะทําเปนตัวอยาง ชุมชน

ไหนอาสารับไปทดลองทําบาง คําถามเหลานี้คงไมมีคําตอบแน เพราะเราเสียเอกราชทางใจไปแลว 

เราไมรูดวยซ้ําวา มันทํางาย แคทําใจก็ไดแลว สําหรับคนไทยไมมีอะไรงายกวานี้แลว เจียวไขใน

กระทะยังยากกวาเสียอีก เราทุกคนมีความพรอมอยูในสันดานแลว เราไมตองกลัวอดตาย ไมมี

อะไรตองเส่ียง ไมมีอะไรตองสูญเสีย มีแตไดกับได ไมตองพึ่งวัตถุ ไมตองพึ่งสลิง หรือตัวแสดงแทน 

ทําไดตั้งแตสองคนขึ้นไป และที่สําคัญเห็นผลทันใจ ทําแลวมีแตเจริญกับเจริญ แตทําไมไมทํากัน 

แปลกแตจริง มีทําเหมือนกันแตเปนเพียงแคกิจกรรมยอยหรือเพราะกระแสบางกระแสเทานั้น ไมมี

ใครยึดมันเปนหนาที่ที่ตองทําเลย แปลกมาก 

ไมมีเหตุผลเลยที่คนไทยจะไมหมั่นทํามัน คงจะเหลือแตคนละครอีกเชนเคยที่มัก

ทําอะไรแหกคอก แตสําหรับเราแลวมันจําเปน จําเปนสําหรับการดํารงอยูของเราเลยดวยซ้ํา เอาแค

ซอมก็พอไมตองแสดงจริงดอก ถาไมพรอมใจมาซอม มันก็ซอมไมออกแลว ความเสื่อมมาเคาะ

ประตูโรงละครใหเห็นเลย ย่ิงถาตองแสดงจริงแลวดันไมพรอมใจดวยเหตุอะไรละกอ รอบนั้น นรก 

ความอาเพศ อาบัติ ตามมาที่โรงละครแนนอน 

การพรอมใจกันทําพรอมใจกันเลิกก็สามารถเปนเครื่องกรองที่ดี โดยไมตอง

กระทําการใดๆ เลย มันหยั่งถึงกันไดหมดถาทําตอเนื่องกันมาสักระยะ แลวมันกรองคนไดดวย 

อยางแรกก็คือกรองวาคนคนนั้นพรอมกับวิถีนี้หรือยัง คือพรอมที่จะมาพรอมใจกันอยางตอเนื่อง

หรือยัง ไมนานหรอกมันก็จะปรากฏออกมาใหเห็น ย่ิงเราคนละครที่ศึกษาเรื่องความเปนคนดวย

แลว เห็นงาย ใครที่มองไมคอยเห็นก็คือพวกที่ยังไมถึงซึ่งฝมือหรือกําลังประนีประนอมอยูนั่นเอง 

แลว การกรองก็จะจัดการตัวมันเอง ขอเพียงแคใหมาพรอมใจกันทําพรอมใจกันเลิกอยูประจําก็

เปนไปไดที่พวกประนีประนอมยังมีแรงประนีประนอมอยู และทําไดเนียนเสียดวย การพรอมใจกัน

ทําพรอมใจกันเลิก จึงตองเปนไปดวยจิตอาสาจริงๆ การยกเลิกเงินเดือนก็เปนอีกกาวยางแหง

ความจริงใจ มันก็จะกรองตัวเองไดละเอียดขึ้น คือใหเราพรอมใจกันไมรับเงินเดือนจริงๆ ไอคนที่ยัง



155 

 

เนียนอยูก็ตองจริงใจที่จะมารวมพรอมใจกันทําและพรอมใจกันเลิกดวยตัวเอง ไมงั้นไอที่อยูในใจ

ลึกๆจะกอปญหา แหม คนเราถาไมจริงใจกับตัวเองในการดํารงคชีวิตอยูนี่มันทรมานมาก มันคือ

การตกนรกทั้งเปน มีอยูทางเดียวคือจริงใจกับมันใหไดหรือไมก็กรองตัวเองออกไป 

จะเห็นไดวาการจัดการที่ดีที่สุดคือไมตองจัดการ มันจัดการตัวมันเอง สําคัญอยูที่

ผูอาวุโสจะยืนหยัดกับมันใหได นี่คือภาพจําลองของสังคมที่ยังตองมีผูนํา “พรอมใจกันทําพรอมใจ

กันเลิก”คือการปกครองที่ไดผลที่สุด แคผูอาวุโสทําตัวเปนตัวอยาง แลวตองยืนกรานทํากิจตางๆ

อยางพรอมใจกันเทานั้น ไมพรอมไมทํา และไมข้ึนอยูกับเงินเดือนและส่ิงตอบแทนดวย ไมได

ยากเย็นอะไรเลยสําหรับคนไทย ตัวภาษาก็ไดความกินใจกวาภาษาอื่นๆ ทําไมไมทํา ไมเขาใจ 

ยังไงเสียมันตองเหลือคนที่พรอมใจจริงๆรับรองได มรดกใหมยังเหลือเปนสิบ และ

พรอมจะขยายพันธตอไป การขยายวิถีก็เปนไปอยางชัดเจนกวาเดิมหลายเทา แมการไมตองมา

พรอมใจกันทํากิจ เราก็พรอมใจกันเลิก ใครจะไปพรอมใจกันขยายพันธใหเห็นกันซ่ึงๆหนาไดเลา 

มันก็คือการพรอมใจกันเลิก มันคือการจัดการกับเวลากับโลกสวนรวมและโลกสวนตัวอยางเปน

ธรรมชาติที่สุด ยังไงเราก็ตองมีโลกสวนตัว เรายังไมหลุดพนกันงายๆหรอก แตเปาหมายสูงสุดคือ

หลุดพนจากการมีโลกสวนตัว แมแตการมีโลกสวนตัวก็ตองพรอมใจกันมี ซึ่งคาเทากับไมมีนั่น

แหละ เพราะโลกสวนตัวจริงๆเปนโลกที่ไมจริงใจ การที่จะมาจริงใจที่ใหมีโลกสวนตัวกันจึงเปนไป

ไมได เพราฉะนั้นการพรอมใจกันมีโลกสวนตัว ก็กลายเปนเรื่องของสวนรวมที่มีเหตุผลที่สุด แถมยัง

จะเคารพความเปนสวนตัวกันอยางจริงใจไดดวย 

อยางนอยนี่ก็เปนความรูที่สําคัญ แมจะยังทําอะไรไมได กวาอปริหานิยธรรม ๗ 

จะมีความหมายอยางลึกซึ้งได ก็ตองรอใหประสบการณเกิดขึ้นกอนจริงๆ มรดกใหมตอนแรกๆก็รู

แบบงูๆปลาๆ การหาทางกูวิกฤติในครั้งนั้นก็เพราะจวนตัวแลว ก็ลองความาปฏิบัติเลนๆ แตทําที

เปนจริงจัง วาไปแลวจะไปควาเอาวิธีกูวิกฤติมาจากหนังสือ เฮาทู ที่หาซ้ือไดงายๆก็ได แตมันแลดู

ไมเทห บังเอิญเรามันคณะละคร จูๆจะไปหยิบ”พอรวยสอนลูก”มาเปนคัมภีร มันไมขลังแน และก็

ไมถูกกับจริตเราดวย 

ตองยอมรับวาที่เลือกก็เพราะความชอบไมชอบ โดยไมมีเหตุผลลึกซึ้งอะไรมา

รองรับเลย เหมือนกับชอบภาพเขียนของศิลปนคนนี้ มากกวาคนนั้นโดยสาธยายไมไดหรอกวา

เพราะอะไร ไมไดมีความรูอะไรกับมันมากมายเลย อีกประการก็เพราะชื่อนี้เรียกยาก “อะ ปะ ริ หา 

นิ ยะ ธรรม” พอเอามาพูดมันดึงความฉงนจากหมูคณะได แลดูดี ก็เทานั้น 
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อยากจะพูดถึงความไมพรอมใจกันทําไมพรอมใจกันเลิกมันจะเปนอยางไร ก็

ขอใหมีสติมองชาติบานเมืองเรา สังคมเราทุกวันนี้วาเปนอยางไร นี่ละคือสังคมที่แทบจะปราศจาก

ความพรอมใจกันทําพรอมใจกันเลิก มันสามารถเอาละครออกจากวัฒนธรรมประจําชาติไดโดยไม

รูสึกอะไรเลย เพราะการมาดูละครตองอาศัยการพรอมใจ มันตองทําลายโลกสวนรวมเพื่อทําและดู

ละคร เพราะถาขืนมีละครดูกันมากๆ การสรางโลกสวนตัวก็จะยากขึ้น 

เราอยูกับวัฒนธรรมการแยกสวน เจ็บแขนไปหาหมอเทาไมได เปนนักดนตรีไม

ตองแสดง มึงไถกูหวาน  กูแผนก ไขเขา อยามาถามเรื่อง ไขออก ของใครของมันแยกเปนสวนๆ ย่ิง

แยกยอยย่ิงบริหารงาย ย่ิงแยกยอยย่ิงมีโอกาสมีโลกสวนตัวมากขึ้น ทุกอยางมันเปนเรื่องของการ

สรางโลกสวนตัวให เพิ่มข้ึนๆและหนาขึ้นๆ จนเปนความเคยชินในระบบความคิดของชาวบาน ทุก

วันนี้ใครไมมีโลกสวนตัวคือคนบา โลกอินเตอรเน็ทเจตนาแรกๆก็เพื่อโลกสวนรวม แตใครจะไปคาด

ถึงวาจะมีคลิปสวนตัว เพื่อโลกสวนรวมของทุกคนแพรหลายสรางความหายนะใหไดเห็นกันเชนนี้ 

อินเตอรเน็ทจึงเปนโลกสวนตัวไปโดยปริยาย สามารถหมกอยูกับมันเปนนานสองนานขามวัน

ขามคืน 

ชนประคัลภอธิบายวา “คนมีปญหารอยทั้งรอยคือคนที่มีโลกสวนตัว จะเห็นไดวา

สมรรถนะของระบบโลกสวนตัวนี้ อยูที่ความพรอมเพรียง และมีผลตอโอกาสและอนาคตของแตละ

คนที่มีโลกสวนตัว หาไดข้ึนอยูที่ความพรอมใจ ที่มีผลตอความเจริญของสวนรวมฝายเดียว  ความ

พรอมใจไมจําเปน โลกสวนตัวก็คือการไมพรอมใจกันทําไมพรอมใจกันเลิก มันก็คือความเสื่อมฝาย

เดียว ทุกระบบขององคกรมีไวเพื่อความพรอมเพรียง แมบางองคกรจะใหพนักงานออกมารองเพลง

ประจําองคกรกอน แตไมแนใจวาถาเงินเดือนมาใหพนักงานจะรองกันไหม ความพรอมเพรียงถาทํา

ไดก็ถือวามีฤทธิเหมือนกัน แลวก็มากทีเดียว แตก็มีไวเพ่ือใหคนโงๆ หลงเชื่อ พวกคนโงนี้มีเยอะ 

การทําใหคนฉลาดขึ้นจึงเปนเรื่องสวนทางกับความตองการของระบบ คนฉลาดหลอกยาก 

เพราะฉะนั้นไอพวก”พรอมใจกันทําพรอมใจกันเลิก” จึงเปนปญหา สูไอพวก”ไมพรอมใจกันทําไม

พรอมใจกันเลิก”ไมได กลอมงายกวา “ 

“ มรดกใหมวันนี้คอนขางจะรูเทาทัน เราตางฝนถึงโลกละครในวันขางหนากันทุก

คน เราจึงตองแผวที่ผลทําที่เหตุ สิ่งที่ทําบางอยางของเรา พวกที่เพิ่งหลุดมาจากโลกสวนตัวจะชอค 

รีบหาทางออกจากที่นี่ไมทัน แทบจะทุกคน สังเกตุไดจากนักศึกษาฝกงานที่อยูไมรอดกันเพิ่มข้ึนๆ 

บางคนแคอยูที่ทางเขาก็รีบกลับแลว ไมใชแคนักศึกษาฝกงาน ครูในระบบที่มารับการอบรมจากเรา

ก็เปน ไมนาเชื่อ! พอเห็นบรรยากาศยังไมทันไดสัมผัสอะไรก็เรียกแท็กซี่กลับกันแลว สําหรับพวก
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เขาแลวที่นี่คือ โรงพยาบาลบา แตสําหรับพวกที่ทนอยูไดเกินหนึ่งวัน แสงเงินแสงทองของความ

เขาใจเริ่มปรากฏ ความเห็นแกตัวลดนอยลง เริ่มมองเราในสถานะที่เราเปนจริงๆ แลวถาอยูเกิน

สองวันสองคืน พอเริ่มเชาวันที่สามถายังไมแยมย้ิม ก็แสดงวาเปนโรคทางจิต เดชะบุญยังไมมีกรณี

นี้เกิดขึ้น เพราะทุกคน รอยเปอรเซ็นต แฮปป แลวพอถึงวาระที่ตองจากลา น้ําตาไหลพรากๆหวงหา

อาลัยกันเปนระวิง ไมอยากกลับกันเปนแถว เห็นหรือไมวา ไมใชเรื่องยาก การพรอมใจกันทําพรอม

ใจกันเลิก ใชเวลาแคสองวันก็เพียงพอ มันอยูในสันดานเราคนไทยทุกคน”   

การกําจัดโลกสวนตัวของคนยุคใหมเปนส่ิงที่ตองทําอยางแข็งกราว อยางแรกคือ

เขาไมรู ไมยอมรับวาตัวเองมีโลกสวนตัว และการที่จะทําใหเขารับรูตรงนี้ไดตองอาศัยเวลาที่

เหมาะสม สถานที่ที่เหมาะสม อาการที่เหมาะสม สภาวะที่เหมาะสม ซึ่งนับวัน ส่ิงที่เหมาะสม

เหลานี้สรางยากขึ้นทุกที อยากจะบอกวาแทบจะพูดกันไมรูเรื่องกันแลว มรดกใหมจึงไมรอชาใน

การสรางโลกของเราเองแบบพึ่งตัวเอง ไมตองไปขึ้นอยูกับใคร หรือปจจัยใดๆจากที่อื่นทั้งส้ิน 

เพราะเมื่อกอนเราก็หลงหวังและพ่ึงจากปจจัยภายนอกทั้งๆที่พระพุทธเจาสอนใหพึ่งตนเองมา

ตั้งแตไหนแตไร หลายครั้งที่เราผิดหวัง และสาเหตุของการผิดหวังเปนเพราะ เราไมไดทําใหทั้ง

องคาพยพของเรา พรอมใจกันทําพรอมใจกันเลิกจริงๆ สุดทายก็เหลือแตวิธีทําใหพรอมใจกันทํา

พรอมใจกันเลิกไดจริงๆ แมจะตองบังคับก็อาจตองทํา ย่ิงองคกรใดมีอํานาจทําไดก็ย่ิงทํางาย 

สําคัญที่ผูอาวุโส ใครคือผูอาวุโสก็ตองทําเปนตัวอยาง หากเห็นวามันสําคัญ กฎกติกาขอบังคับก็

คอยเปนคอยไปก็ได เอาอยางพระพุทธเจา คือ รอใหเห็นปญหาเสียกอนคอยมีกฎ เปนศีลใหปฏิบัติ

กันไปเลย เริ่มตั้งแตการสะสมวัตถุ มากนอยตองพรอมใจกัน ย่ิงนอยย่ิงดีจะไดมีโลกสวนตัวนอย 

ใครมีเยอะโอกาสมีโลกสวนตัวมากก็จะเปนไปเอง เอาเรื่องนอกตัวมาจัดการเสียกอน  

๑. จัดการกับขาวของเครื่องใช มีใหนอยที่สุดเทาที่จะเปนไปได เพราะถามีมาก

เวลาที่ตองไปวุนวายกับขาวของก็จะมีมากซึ่งก็คือการบํารุงโลกสวนตัว แลวจะเอาเวลาที่ไหนไป

สรางโลกสวนรวม อันไหนที่บริจาคใหสวนรวมไดก็อยารอรี ถายังลังเลก็ใหแอบเอากลับไป 

๒. เรื่องการกิน พรอมกันกินใหไดจริงๆ เพราะวัฒนธรรมการกินของไทยคือ

สังคม เราจะเอาอาหารมาแบงปนกัน ใครมีผักมีปลาก็เอามาลงขันรวมกันกินเพราะบานเราของกิน

เหลือเฟอ เวลาไมมีกิน ก็ไมมีกินดวยกัน ขจัดอาหารสวนตัวเชนขนม เครื่องดื่ม ทั้งหลาย ถาจับได

วาใครแอบมีแอบสะสมมีโทษอาบัติปราชิกกันไป 

๓. ตื่นนอนพรอมกัน เขานอนแลวแต โดยธรรมชาติแลวรุงอรุโณทัยเปนเวลาที่

สวยงามที่สุดของวัน เหยียบน้ําคางบนยอดหญาใหไดทุกเชา จะดีมาก อันนี้ไมไดบังคับ แตก็

แลวแตวาจะตกลงกันอยางไร ของพระทานมีวัตรปฏิบัติอยูแลว ตองบิณฑบาตร ตองอะไรตออะไร
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ชัดเจนวาออกจากวัดแลวเขาวัดเวลาใด เปนขนบทําตามกันมานาน หมูคณะใดจะสรางขนบของ

ตัวเองก็แลวแต สวนเรื่องเขานอนนาจะใหเปนเวลาทบทวนเอง นอนดึกก็ตื่นสายรูกันอยูแลว 

๔. ประชุมกันใหบอย ย่ิงบอยย่ิงดี แลวประชุมเมื่อ พรอมเพรียงกันทั้งกายและ

ใจ ขาดใครไมไดแมแตคนเดียว สรางพิธีกรรมขึ้นมาจากตรงนี้เลยก็ได ถือปฏิบัติกันใหขลัง ย่ิงเปน

เรื่องของละครแลวขอนี้ย่ิงสําคัญมากๆ เพราะการซอมก็คือตองพรอมกันจริงๆ ย่ิงตอนเลนย่ิงตอง

เปนหนึ่งเดียวกันใหได 

๕. แบงเวลาใหชัดเจน จัดกิจกรรมใหเหมาะสม สรรคนใหเหมาะกับกิจ เวลา

ไหนจะแยก เวลาไหนจะรวม เวลาไหนพัก เวลาไหนแยกยอย เวลาไหนจะเหมือน เวลาไหนจะตาง  

วางแผนแตละวันเลย ย่ิงละเอียดยิ่งดี 

๖. ประกาศวิถีใหโลกประจักษ ถาไมรูจะไปประกาศใหใคร ก็ใหบอกกันเอง เลา
ใหชาวคณะฟงกันเอง เลาถึงประสบการณของการพรอมใจกันทําพรอมใจกันเลิก วา ดี เลว 

อยางไร ปญหาคืออะไร ในรูปแบบตางๆ ถกกันใหไดวิถีที่ปราณีตย่ิงๆขึ้นไป ใหโลกรูเปนระยะๆ ขอ

นี่คือ จิตอาสา นั่นเอง คือการกระทําที่ไมตองทํา 

เมื่อถามวา “ทาํไมตองเปนหนึ่งเดียว”ชนประคัลภ จนัทรเรือง กลาววา  

“ละครมีไวเพ่ือใหคนเขาถึง เชนเดียวกันกับการศึกษาก็มีไวเพื่อใหคนเขาถึง                

ในเมื่อการศึกษาตองทําใหเด็กนักเรียนเขาถึง ความเปนหนึ่งเดียวจึงสําคัญมาก แตหากเรามองดู

ใหดีๆ เกือบทุกโรงเรียนมีหอประชุม แตใชหรือไมวาเราใชหอประชุมประชุมไมรูเรื่อง เสียงกอง            

บาง รอนบาง เสียงกระจายบาง พูดยังไงก็ฟงไมรูเรื่อง นี่ไมตองพูดถึงวานักเรียนไมฟงในส่ิงที่ครูพูด

อีกดวย แมวาครูจะใชไมโครโฟนก็ตาม”  

เมื่อเปนดังนี้คณะละครมรดกใหมและบานเรียนมรดกใหมจึงพยายามรณณรงค

ใหเด็กนักเรียนฟง(ไมใชแคไดยิน)สิ่งที่เราพูดจริงๆ ดวยวิธีการตางๆไมวาจะเปน การไมใชมโครโฟน 

การไมอนุญาตใหลุกเขาลุกออกการไมใหเด็กคุยกันจนรบกวนผูอื่น การย้ําถึงความสําคัญของ

ความเงียบ การใหเกียรตินักแสดง รอบแลวรอบเลาที่เราบอกเด็กๆทุกโรงเรียนที่เราไปตระเวนเลน

ละครมาทั่วประเทศ ทั้งหมดทั้งมวลนี้ก็เพื่อความเปนหนึ่งเดียวกันนั่นเอง และผลของมันก็คือเมื่อ

เปนหนึ่งเดียวแลวส่ิงที่เราบอกมันจะมีพลังมหาศาล 

4.2.1 (ข) ทําแลวทําเลาจนทําได 

ปรัชญาขอที่2 ทําแลวทําเลาจนทําได 
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การศึกษาขั้นสุดยอด ที่จะพาไปสูความรูแจงไดนั้น ตองเปนการศึกษาระดับ

ภาวนา หรือปญญาจากภาวนา ปญญาขั้นนี้เปนปญญาที่โนมไปสูความรูที่ย่ังยืน และที่สุดคือการ

รูแจงนั่นเอง พระทานบอกไวนานแลว  

ความรูที่เกิดจากการภาวนา เปนความรูที่อยูกับเรานานที่สุด พระทานแบง

ปญญาออกเปนสามระดับ ระดับแรกคือ สุตะปญญา ปญญาที่เกิดจากการไดยินไดฟง ไดเห็น ได

สัมผัส ปญญาระดับนี้อยูกับเราไมนาน อยูประเดี๋ยวประดาว ไมนานก็ลืม อยางพวกขาวสาร

บานเมือง ที่เราไดยินไดฟง วันสองวันเราก็ลืมแลววาอะไรเปนอะไร คลายเสียงนกเสียงกาที่ไดยิน 

บางทีก็จําไดวาไดยินแตจําไมไดวาไดยินตอนไหน เปนนกชนิดไหน พันธอะไรก็ไมรู     

ระดับตอไปคือ จินตปญญา  คือความรูที่ไดใกลชิดกับเราในระดับหนึ่ง ละเอียด

กับมันพอสมควร  หรือพูดงายๆคือไดมีกระบวนการพิจารณาคิดนึกไตรตรองบางแลว  มี

ประสบการณรวมกับมันบางแลวมาระยะหนึ่ง ระดับนี้อยูไดนานหนอย 

แตระดับสุดทายคือภาวนาปญญา ความรูระดับนี้อยูนานที่สุด แทบจะฝงอยูกับ

เราชั่วนิรันดร เหมือน สตูรคุณที่หัดทองแตเด็ก จนแกจะเขาโลงอยูแลว ถาไมอัลไซเมอรไปเสียกอน 

ก็ไมมีทางลืมไดแนๆ เพราะเราทองกันมาแตเด็กๆ ทองแลวทองเลาทําแลวทําเลาจนขึ้นใจ 

ชาวมรดกใหมถือขอนี้เปนปรัชญาสําคัญของเราชาวคณะเลยทีเดียว และเปน

รูปธรรมที่จับตองได คือถาจะถามวา อะไรคือมรดกใหม คําตอบก็คือ การทําแลวทําเลาจนทําไดคือ

อาการสําคัญที่บงบอก ถาเปนชาวมรดกใหมจริงตองตื่นเชามาซอม มาฝกทักษะการแสดง ทุกวัน 

และทําเปนส่ิงแรกกอนอะไรทั้งหมด ที่วาตื่นเชานั้น ตองตื่นกอนพระอาทิตยขึ้นดวย ทําแลวทําเลา

จนสวางคาตา เสมือนปญญาที่คอยๆชัด คอยๆรู จากความโง หรือความมืดบอดนั่นเอง 

การฝกทักษะการแสดงก็ไมมีอะไรมากไปกวา ซอมบทที่เลนไดอยูแลว ก็ได หรือ

ซอมบทที่ยังไมแมนใหแมนขึ้น ก็ได หรือซอมบทที่เลนไมไดเลยใหเลนไดเสียที ก็ได จะซอมเปน

กลุมหรือเดี่ยวก็ได แตการทําอะไรเปนกลุมเปนกอนมันไดพลังดี  คําวาทักษะการแสดงนั้นหมาย

รวมไปถึงทุกอยางไมวาจะเปนดนตรี นาฏกรรม จิตรกรรม หรือการเขียนบทอะไรที่ทําแลวเกิด

ทักษะถือวาใชไดทั้งนั้น 

นอกเหนือไปจากบทบาทที่แสดงที่ตองมาซอมกันทุกเชาแลว การทําความสะอาด

สถานที่ก็ถือเปนการทําแลวทําเลาจนทําไดเหมือนกัน ประหนึ่ง การมีสติอยูกับการปดกวาดจิตให 

สะอาด สดใสอยูตลอดเวลา แมจะสวางเห็นแจงแลว ก็ตองคอยระวังไมใหความขุนมัว ความ

สกปรก กอตัวขึ้นอีกได และนี่คือส่ิงสําคัญมาก มันคือการทําเพื่อผูอ่ืน 
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จะเห็นไดวาเราฝกทักษะไปทําไม ก็เพื่อเอาไปเลนใหคนอื่นดู เพื่อใหเขาเขาถึงสิ่งที่

เราตองการบอก ผานทักษะรูปแบบที่เราฝกฝนอยูทุกวัน เพราะฉะนั้นการทําไดจากการทําแลวทํา

เลา ก็คือการยังประโยชนของตนเองใหสมบูรณ การปดกวาดทําเวรก็คือการยังประโยชนของผูอื่นที่

เปนรูปธรรมที่ตองทําตอเนื่องกันไปเลย 

เพราะในระหวางที่ยังประโยชนเพื่อผูอื่นอยูนั้น เราจะไดมีเวลาทบทวน ขบคิด 

วางแผนกับทักษะที่เราทําไดหรือที่ยังทําไมไดอยูเสมอ อยางนอยก็พิจารณาจากการทําแลวทําเลา

เมื่อตะกี้นี้ที่เพิ่งทําไป ดึงส่ิงที่เพิ่งทํามาหยกๆใหข้ึนมาเปนจินตปญญาซะ จากการปดกวาดทําเวร 

แลวจะไดมายํ้าตอใหมันขึ้นใจเปนภาวนาปญญาไปเสียในที่สุด 

นี่คือเจตนาของการทําเวรตอจากการทําแลวทําเลา ไมใชใหไปคิดเรื่องอื่นที่ไม

เก่ียวของ ถายังคิดเรื่องอ่ืนอยูก็แสดงวายังไมใชภาวนาปญญาแน  มันเปนหนาที่ตอตนเองและตอ

ผูอื่นที่ไมควรแยกออกจากกัน และการทําแลวทําเลาจนทําเพื่อผูอื่นใหได ก็ตองฝกฝนอยูเสมอและ

จําเปนยิ่งกวาทําแลวทําเลาเพื่อตนเองดวยซํ้า 

เพราะวาเรามักจะหลงยึดมั่นในความสามารถของเรา จนทําใหเราหูตามืดบอด 

หลงใหลไดปล้ืมกับความมหัศจรรยที่เราทําได จนฟูพองไปหมด ทําใหเราเสพยความรูสึกพองฟูนี้

โดยไมรูตัว จนไมพามาที่ปญญาใหเห็นความโงของตัวเอง มันก็คือความประมาท กาวยางแหง

ความเสื่อมก็ครอบงําเราโดยปริยาย ก็เราเสพยมันเขาไปแลวถาไมมีสติมาคอยฉุด หรือคอยตบ

หนาเราใหตระหนัก มีหวังถอนตัวไมข้ึนแน การทําแลวทําเลาพรอมทั้งการทําเวรทําความสะอาด

อยูเสมอนั้น คือการตั้งสติใหรูที่มาที่ไปใหไมลืมหลงวาสิ่งที่เราทําอยูนั้นมีคนอื่นเปนเปาหมาย 

หรือแมเราไมรูวาเรามีดีตรงไหนการตื่นข้ึนมาทําแลวทําเลาก็เปนการจัดแบงใหเรา

ชัดขึ้นในความสามารถของเรา จะไดรูเสียทีวาไอที่เราคิดวาดีแลวแทจริงยังหวยอยูหรือคนพบ

ปญหาที่แทจริงของเราเสียที เราจะไดจัดการกับมันได ไมใชปลอยใหคาอยูเชนนั้น เรื่องปลอยให

มันคาอยูอยางนั้น หรือการเพิกเฉยกับมันเปนเรื่องใหญมากๆ หรือเปนศัตรูของศิลปะเลยดวยซ้ํา  

ถาไมรูแลว ปลอยคา พอใหอภัยได แตถารูทั้งรูวาเรามีปญหาตรงนี้ แลวก็

กลอมแกลมแสดงใหผานไปแตละครั้ง แลวก็ยังปลอยใหมันเปนปญหาอยูอยางนั้นตอไป นี่คือ

ปญหา นี่ละคือความเพิกเฉย ที่ไมใชวิถีที่พึงปรารถนา เปนสิ่งที่นารังเกียจอยางย่ิง เราตองรีบแก 

รีบจัดการกับมันทันที่รู มันคือการทําแลวทําเลาจนทําได มันคือการพัฒนา จุดสําคัญคือความ

ตอเนื่อง ถามันตอเนื่องมันคือการพัฒนาที่ย่ังยืน 
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ถาจะเชื่อตามที่เขาคนความา เขาบอกวาคนเราใชเวลาแคย่ีสิบสองวันเทานั้นใน

การทําได เชนถาตื่นเชาตอเนื่องกันไดถึงยี่สิบสองวัน วันที่ย่ีสิบสามจะทําไดเอง จะสามารถตื่นเชา

ไดดวยธรรมชาติของเราเองเลย โดยไมตองพ่ึงวัตถุใดๆมาเปนเครื่องทุนแรง  เรื่องอ่ืนก็เหมือนกัน 

ถาทําอยางตอเนื่องไมเกิน ย่ีสิบสองวันยอมทําไดเองแนๆ เพราะฉะนั้นบทที่ซอมอยูยอมใชเวลาไม

เกินยี่สิบสองวันก็สามารถเขาเนื้อ ทําในส่ิงที่ตั้งใจไวแตแรกวาจะไดอะไรจากมันได ถาเกินกวานั้น

แสดงวามีอะไรผิดพลาดแน ตองเปนโรครายอะไรสักอยาง หรือไมก็มีพยาธิข้ึนสมองไมรูตัว เพราะ

ในยี่สิบสองวันนี้เขาเผื่อความผิดพลาดไวใหดวยแลว 

นักแสดงมีหนาที่ที่ตองพรอมอยูเสมอ ในทุกสถานการณ จะอางวาเลนไมได ไมได 

สวนจะเลนหรือไมเลนเปนอีกประเด็น แตไมใชไมเลนเพราะเลนไมได โอกาสของคนดูที่จะเขาถึง

เรื่องราวของเราไดนั้นใชวาจะมีมากมายอะไร วาไปแลวโอกาสนี้เกิดขึ้นไดนอยมากทีเดียว

โดยเฉพาะในสังคมที่เราอยูทุกวันนี้ที่ วัตถุคือพระเจา โลกสวนตัวเต็มไปหมด โอกาสที่เขา(คนดู)จะ

เปดใจรับฟงเรา(นักแสดง)อยางจริงใจชางยากขึ้นๆเรื่อยๆ  แตถาเมื่อโอกาสมาถึง ซึ่งก็รูไมไดดวย

วาเวลาไหน หรือใครพรอม ถาเรา(นักแสดง)ไมพรอม ก็เทากับเสียโอกาสที่มีคานั้นไป อยางนา

เสียดาย จะเห็นวา บาปนั่นทํางาย บุญนั้นกวาจะทําไดนั้นยากขนาดไหน การปลอยโอกาสที่จะให

คนเขาถึงสิ่งดีงามก็เปนบาปแนๆ อยางไมตองสงสัย คนบาปคือคนที่ไมพรอมนั่นเอง 

การอยูกันเปนคณะ เปนสํานัก เปนศูนย เปนกลุมกอน เปนบริษัท เปนหุนสวน 

หรืออะไรก็แลวแตที่ตองอยูรวมกัน จําเปนตองมี วัฒนธรรม หรือรูปแบบการอยูรวมกัน มิฉะนั้น

โกลาหลแน เพราะฉะนั้นเมื่อเราสามารถพรอมใจกันทําพรอมใจกันเลิกได ส่ิงที่ตอจากนั้นไมมีอะไร

ดีไปกวาการทําแลวทําเลาจนทําได จุดนี้เปนตัวแปรสําคัญของอนาคตเลยทีเดีย 

จะเห็นไดวาการพรอมใจกันทําพรอมใจกันเลิกเปนปจจัยสําคัญของการทําแลวทํา

เลา เพราะสิ่งนี้มีส่ิงนี้จึงมีตามมา แตถาจะถามยอนกลับวา ถาเราทําแลวทําเลาอยูเปนนิจ ทุกคน

ลวนหมั่นทําแลวทําเลาจนทําไดนั้น เราจะพรอมใจกันทําพรอมใจกันเลิกหรือไม คําตอบคือ ถาทํา

อยางนั้นไดจริง มันก็คือการพรอมใจกันทําพรอมใจกันเลิกอยูในตัวแลว แถมจะทําใหประณีต

กวาเดิมดวยซ้ํา คําพูดจะนอยลงแนๆ การเขาใจกันจะเพ่ิมมากขึ้นๆตามมา นอกเหนือจากทักษะ

สวนตัวที่จะพิศดารขึ้นเปนลําดับ  

วาไปแลวสองอยางนี้เปนองครวมกัน หรือเปนเหตุเปนผลใหกันและกัน และไม

ควรแยกออกจากกัน เพราะอยางแรกเปนไปเพื่อความเจริญ อยางที่สองคือรูปธรรมของความเจริญ 

คือการหมั่นภาวนาในหนาที่ของเรา 
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แคเราทําหนาที่ของเรา ก็เปนกุศลกรรมที่ย่ิงใหญแลว เพราะหนาที่ของเราแทจริง

คือเพื่อผูอ่ืน ขอนี้เราลืมกันทุกทีไป วาหนาที่เราคือการทําเพื่อผูอื่น แมแตการเอาเงินเก็บสะสมไว ที่

จริงเจตนาที่แทจริงก็ตองเพื่อผูอื่นทั้งสิ้น เพราะเราเอาติดตัวไปตอนตายก็ไมได มันหนีไมพนความ

จริงที่วา ทุกอยางเปน อนิจจัง ทุกขัง อนัตตา 

การทําแลวทําเลาไปเพื่ออะไรก็จะชัดวาเพ่ือเอาทักษะที่พิสดารพันลึกที่เราฝกจน

แทบจะเปนเทวดานี้ ไปหอรัด สิ่งที่เราตองการจะบอกคนดู มันคือทําใหเรามี need to express ที่

จริงใจข้ึน ลึกข้ึน ยากขึ้นเรื่อยๆ ถาเราไมมีทักษะในการเลาเรื่องเลย เราก็จะไมมี   need to 

express ที่จะเลาเลย เราก็จะไมจริงใจกับมัน เราก็ไมประณีตกับมัน เราก็จะสักแตวาเลาเปนพิธี

โดยไมรูวาเลาไปทําไม อะไรคือที่มาที่ไป เพื่ออะไร อยางไร ก็ไมมีเหตุผลรองรับ มืดบอดไปหมด  

แตขอใหจําไววา ทักษะ เปนตัวกําหนดความหมายของเรื่องราวที่จะเลา ถาทักษะ

ไมมี ก็เลาไมเปน ก็จบเห หมดสนุก ทีนี้ก็เหลือแตวาจะอางอยางไรไมใหเขาจับไดวาสิ่งที่ก๊ักนั้นคือ

อะไรตลอดเวลาที่ยังอยูกับหมูคณะ เพราะคนที่มีทักษะจากการทําแลวทําเลาจนทําไดมันดูออก 

เพราะทักษะมีไวใหรูจักความเปนคน เพราะมันเปนทักษะของคนไมใชของแมว มันตองยอมเขา

ใจความเปนคนมากขึ้น ดูคนออกงายขึ้น โดยเฉพาะดูไอพวกที่ไมมีทักษะนี่งายมาก เห็นทะลุเลย

ทีเดียว แลวแคนั้นไมพอ ยังสามารถ นําสิ่งที่จับไดไลทันมาใชในเรื่องราวของเขาไดอีกตางหาก  

การหอรัดส่ิงที่ตองการจะบอกใหมันคมคายมีความหมายขึ้นก็จะคอยๆเปน

แนวทางที่แจมชัดขึ้นเรื่อยๆ ถาอดทนทํามาไดถึงจุดนี้ได ขอบอกวาการถอยหลังกลับเปนไปไดยาก 

การทําแลวทําเลาจนทําไดเปนธรรมชาติที่ทําใหเราย่ังยืนกับส่ิงที่เราทําแถมยิ่งทําย่ิงพัฒนา มันก็

คือการพัฒนาที่ย่ังยืนที่เปนรูปธรรมที่สุด มันสามารถพามาสูอุดมการณที่ฝนไว หรือแมจะไมไดฝน

ไวก็ตาม มันก็ทําใหเราเกิดอุดมการณไดอยางแทจริง 

การกมหนากมตาทําแลวทําเลาจนทําได จนเห็นฝง จึงเปนรูปธรรม หรือความหวัง

ของละครในสภาวะที่โลกกําลังเห็นแกตัวอยางหนักเชนทุกวันนี้ อยางดีที่สุดกวาการทําอยางอื่น  

มาถึงการทําแลวทําเลาเพื่อการเขาถึง ซึ่งคือเรื่องสําคัญที่สุด ละครเปนเรื่องของ

การเขาถึงทั้งระบบ เปาหมายสูงสุดคือใหคนดูเขาถึงใหได แตกอนจะไปถึงตรงนั้น นักแสดงเองนั่น

แหละคือคนที่จําเปนตองเขาใหถึงเสียกอนคนดูเสียอีก 

การทําแลวทําเลาจนทําได คําวา “ทําได” ในที่นี้ ก็คือการเขาถึงนั่นเอง มันยอม

เปนเรื่องโงสิ้นดีที่จะใหคนที่เขาไมถึงในสิ่งที่จะบอก ไปทําใหคนดูเขาถึงใหได มันจะเปนไปได
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อยางไร หรือถาเปนไปไดก็เปนสิ่งที่นาสงสัยวาฟลุคหรือเปลา เพราะเรื่องฟลุคเปนไปได แตจะ

ใหฟลุคทุกครั้งเปนไปไมไดเด็ดขาด 

เพราะฉะนั้นนักแสดงนั่นแหละตองเขาถึงในสิ่งที่เขาจะบอกเสียกอน เพราะแมวา

เมื่อเขาเขาถึงแลว ใชวาเขาจะสามารถทําใหคนดูเขาถึงไดซะที่ไหน โอกาสที่คนดูจะเขาไมถึงจาก

คนที่ถึงแลวก็เปนไปไดสูง มิฉะนั้นพระอานนทก็บรรลุไปนานแลวทั้งที่อยูใกลชิดกับพระพุทธเจา

ที่สุด แตถึงอยางไร นักแสดงก็ตองพรอมไวกอนแลว คือตองเขาถึงในสิ่งที่ตองการจะบอกใหได

เสียกอน คนดูจะเขาถึงหรือไมเปนเรื่องทีหลัง แตนักแสดงไมไดเด็ดขาด ตองถึงกอนมาแสดงใหดู

ดวยซ้ํา มิฉะนั้นละครจะกลายเปนมหรสพลวงโลกในทันที 

เรามาดูกันกอนวา ถานักแสดงเขาไมถึงในสิ่งที่จะบอก สิ่งที่ตามมาจะเปนอยางไร 

อยางแรก ความไมเปนหนึ่งเดียวของ นักแสดง เรื่องราว คนดู ก็จะมีความเปนไปได แมนักแสดงจะ

มีทักษะสูงสงปานใด ก็ในเมื่อธรรมชาติของความเปนหนึ่งเดียวคือ นักแสดงรูสึกอยางไร คนดูรูสึก

อยางนั้น การทําได หรือการที่นักแสดงเขาถึงในส่ิงที่อยากจะบอกจึงเปนส่ิงที่คนดูจะรูสึก แตเมื่อ

นักแสดงไมรูสึกในสิ่งที่กําลังบอก คนดูยอมรูไดแตในสิ่งที่นักแสดงรูสึก นักแสดงเองก็ยอมรูวาคนดู

รูสึกอะไรอยู เพราะฉะนั้นนักแสดงก็จะมีทางออกสองทาง   

1. แกลงทําเปนรูสึกในสิ่งที่ไมรูสึก ผลก็คือคนดูงง คิดวานี่มันยากเกินเขาใจ เลย

ไมสถิตยเปนหนึ่งเดียวกับละคร กลายเปนวาปญหาของการไมเปนหนึ่งเดียวและเขาไมถึงเปน

เพราะคนดูโง ทางออกอีกทางคือบิดสิ่งที่จะบอกที่ตัวเองยังเขาไมถึง ใหสอดคลองกับส่ิงที่ตื้นเขินที่

ตัวเองเขาใจได เขาถึงไดอยูแลว แลวก็สรางความเปนหนึ่งเดียวจากบริบทนั้นๆ คนดูก็จะไดรับสาร

เทาที่นักแสดงมีปญญาให ถาคนดูโงกวาก็ไมใชปญหา แตถาคนดูเสือกมีศักยภาพสูงกวา ปญหาก็

จะตามมาเปนลูกโซ บทดีๆอยางงี้ตีความแบบนี้ไดยังไง บทดีไมไดทําใหละครดีไดเสมอไป 

นักแสดงตางหาที่ทําใหละครดี แตถาบทดีนักแสดงไมดีโงเขลา ก็จะพลอยทําใหการแสดงปญญา

ออนไดไมยาก 

2. ถานักแสดงเขาไมถึงในสิ่งที่จะบอก นักแสดงจะมองวาสิ่งที่จะบอกเปนภาระ

หนักอึ้ง ถาเจาเลหหนอยก็จะบอกวาไมเห็นจําเปนเลย ปรัชญาสูงสงอะไรขนาดนี้ ก็จะเกิด

กระบวนการตอตาน ก็แลวแตวาจะออกมาดานใด ที่เห็นงายๆคือการชักชวนคนอื่นๆใหเชื่ออยางที่

ตัวเองเห็น ถามีสักคนสองคนที่เห็นดวยก็จบกันไปกับ เรื่องสาระ เพื่อโลกที่ดีงาม เหลืออยูแตความ

สนุกอยางเดียวที่หลอเล้ียงละคร ก็เขาทางมหรสพไป แตถานักแสดงทนเลนไป ตัวเองก็จะเครียด

จากละคร จากสิ่งที่ตองบอกเพราะมันเปนภาระหนักอ้ึงของเขาไมสนุกเลย ละครที่เจตนามีไวให
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ตลกก็จะกลายเปนเครียดหัวเราะไมออกกันไปทั้งโรง คนดูก็จะเข็ดขยาดกับประสบการณการดู

ละคร ซึ่งก็เปนตัวการสําคัญที่จะทําใหละครอยูไมไดในโลกนี้ 

3. นักแสดงเองก็จะเลิกราหรือเบ่ียงเบนไปในที่สุด  

4. นักแสดงจะพึ่งเครื่องทุนแรงมากขึ้นเรื่อยๆ เครื่องสําอาง เมคอัพสําหรับการ

แสดงจึงเปนส่ิงที่ขาดไมได การแตงเพ่ือสวยงามแทนที่การแตงหนาเพื่อรองรับบทบาทของละครจะ

เขามาเปนเหตุผลหลักในการแตงหนานักแสดงจนไมรูเนื้อรูตัว เสื้อผาที่ใสแลวทําใหไมสวยไมหลอ

สําคัญกวาการบอกเลาความเปนตัวละครนั้นๆ เครื่องเสียงตองมี ไมโครโฟนตองดัง ไมงั้นจะเลนได

อยางไร นักแสดงก็จะวุนวายกับฉากและอุปกรณประกอบฉากมากขึ้น เพราะมีผลตออัตตาของ

นักแสดง เรื่องทางวัตถุก็จะสําคัญกวาเนื้อหา หรือเนื้อหาก็จําตองรับใชวัตถุไปในที่สุด อุตสาห

ลงทุนสรางฉากขนาดนี้ ก็ตองใหนักแสดงเดินนําสายตาคนดูใหเห็นความอลังของมันกอน ดีไมดี 

ปรับบทพูดถึงฉากนี้เสียหนอยประไร ละครดีหรือไมดีก็หันมาวัดกันที่ เส้ือผา ฉาก แสงสี และที่

สําคัญ นักแสดงตองทําจมูก  ทําตาสองชั้น ใครไมทํามีผลถึงละคร กลายเปนละครไมดีไปโดย

ปริยาย 

5.  โอกาสตางๆในการแสดงแตละครั้งก็จะมีความหมายมากนอยไปตามตัวตน

ของคนแสดง สวนคนดูที่ไมมีผลตอผลประโยชนของนักแสดงก็จะหมดคาไปเรื่อยๆ ในขณะที่

นักแสดงจะแกลงทําเปนสนใจคนดูไดเนียนขึ้นๆเรื่อยๆ ระบบแมยกระบบดาราก็คอยๆกรายไปเปน

วัฒนธรรมของละครไปที่สุด บอยครั้งที่ละครสามารถเปนแคสวนประกอบของงานไป เพราะนายก

มางานนี้ และผูจัดอยากใหมีละครใหนายกดู มีดาราระดับนี้มาเลนใหดูเพื่อเสริมบารมี แตนายก

อยากรับประทานอาหารจีน ละครก็ตองเลนประกอบโตะจีนไปโดยปริยาย แมนักแสดงจะเปนดารา

ดังขนาดไหน ก็ทําไดแคประกอบกิจกรรมของงานเทานั้น นี่ก็เปนส่ิงที่เกิดขึ้นอยูแลว โดยนักแสดง

ไดรับคาตอบแทนสูงพอที่ใหเขาไมละอายตอศักดิ์ศรีของเขา ที่เคยทําแลวทําเลามาระยะหนึ่ง 

๖.  นักแสดงก็จะสนใจแตละครของตัวเองจะไมทําตัวเปนคนดูเด็ดขาด ทั้งๆที่คน

ดูที่ดีที่สุดคือนักแสดงดวยกัน การที่จะไปดูคนอื่น ศึกษาคนอื่น ก็เปนไปไดยากมากขึ้น เพราะแตละ

ครั้งที่ไปก็กลายเปนการกระแนะกระแหนนินทา ดูถูกกัน ประณามกัน อวดศักดาของกันและกัน 

การดูละครเพื่อการศึกษา เพื่อการเขาถึงจึงหมดไป การทําแลวทําเลาก็เปนเรื่องของคนบาเขาทํา

กัน จะทําไปทําไม เหนื่อย ยาก ลําบากเปลาๆ นักวิจัยก็ไดประโยชนจากการปดฉากลงของการทํา

แลวทําเลาอีกเชนเคย การปฏิบัติจริงไมมีอีกแลว ในที่สุดมหรสพลวงโลกก็ยึดพ้ืนที่ไวไดเบ็ดเสร็จ  

นี่คือทางสายเขาไมถึง ก็มีใหเห็นเชนนี้ แตถานักแสดงสามารถเขาถึงในสิ่งที่

ตองการจะบอกดวยการทําแลวทําเลาจน เขาถึงได อะไรจะเกิดขึ้น แนนอนหกอยางที่กลาวมา
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ขางตนจะไมเกิดขึ้นแน แถมความไมประมาทในการทําได และการหมั่นภาวนาปฏิบัติ ก็จะเปนวิถี

หลักของละคร โลกในฝนก็อยูแคเอ้ือม และในโลกในฝนนั้น นักแสดงคือคนดู คนดูคือนักแสดง ที่

ตางจัดสรรเวลาทบทวน ทําแลวทําเลาจนทําได จนเขาถึงสารที่ประณีตย่ิงๆขึ้นไป จนการทําแลวทํา

เลาจนทําไดเปนอิริยาบถของคนในสังคมนั้น เราจะเห็นคนพูดแลวมีคนฟง คนจะพูดเบาลงและ

นอยลงเพราะคนสามารถเขาถึงซึ่งกันและกันไดงายขึ้น มีรอยย้ิมที่มุมปากกันถวนทั่ว 

สําหรับชาวมรดกใหมเราไมรอชา เราทํากันแตเด็ก เดิมทีเราตองรอใหจบ

มหาวิทยาลัยไดปริญญากันกอนคอยมาสรางนิสัยแหงการปฏิบัติภาวนา แลวเราก็เห็นวามันชาไป

ไมแกดัดยาก เราจึงจับเด็กมัธยมปลายมาเริ่ม ทําไปไดสักปเดียวก็เห็นชัดวามัธยมปลายยังชาไป

แลวเลย เดี๋ยวนี้นอกจากเด็กระดับมัธยมตนแลวลูกหลานเรา ก็ตองตื่นกอนพระอาทิตย ใหมา

ปวนเปยนกับบรรยากาศการทําแลวทําเลาไวเสียกอน พอมันโตก็จะมีแตผูเขาถึงรอบตัวมัน และนี่

คืออนาคตของเราที่เห็นไดชัดเจน ไมตองมานั่งวาดอนาคตใหเมื่อยตุม ดึงมันมาดูกันใหเห็นใกลๆ

ไปเลย การเปนผูหยั่งรูอนาคตได ก็สามารถเปนไดจริง 

ชนประคัลภ จันทรเรืองสรุปวา “ เพราะฉะนั้นคงไมตองสาธยายวาอะไรจะเกิดขึ้น

หากพวกเราหมั่นทําแลวทําเลาจนทําได เพราะเราก็เห็นกันไดเองแลว ที่นี้คงหนีไมพนถึงวิธีทําแลว

ทําเลาจนทําได ซึ่งเปนเรื่องที่ไมยากเลย เพราะเราทําทุกวัน ไมเกินย่ีสิบสองวันก็ทําไดอยางบอก   

ไวแลว 

๑. คอยๆทําที่ละนอยๆ แลวทวนเยอะๆ หามตะกละ ตะกลามรีบกินละ เดี๋ยว

สําลักไมรูตัว เนนทีละคํา เคี้ยวเยอะๆ กอนจะกลืนลงทองไปตองเคี้ยวไมต่ํากวาแปดสิบคํา มันถึง

จะไดสารอาหารครบถวน กระเพาะจะไดมีโอกาสทําความพรอมกอนอาหารลงไป การทําแลวทํา

เลาก็เหมือนกัน ผลีผลามรีบทํา หรือ ทําเยอะเกินไป ไมมีทางทําไดดอก มันเปนการสะสมมากกวา 

กินอาหารมากๆ ก็เปนโรคอวนอนาคตก็เห็นชัดวาตายเร็ว เพราะฉะนั้น ไปทีละประโยค ทีละวรรค 

แลวทวนเยอะๆ ดนตรีก็เหมือนกันตอกันทีละนิดๆแลวทวนกันใหมากๆ ใหมั่นใจกอนวาทําไดแลว 

คอยเพิ่มปริมาณ ศิลปะทุกชนิดนั่นแหละ ตองเริ่มทีละเสน ทีละโนต ทีละคํา ทีละกาว แลวปริมาณ

ที่เพ่ิมก็คอยๆเปนคอยไป ไวชํานาญจริงๆมันจะสามารถกินคําโตๆไดแตก็ไมแนะนําเพราะมันจะอยู

กับเราแคประเดี๋ยวประดาว ไมใชการภาวนา ถาภาวนาจริงคืออยูไดนาน เคล็ดลับของขอแรกนี้คือ 

ทํานอยๆ ทวนเยอะๆ หรือ คําเล็กๆเคี้ยวนานๆ 

๒. เมื่อทําไดแลว ใหกลับมาทวนใหมทุกหกวัน หมายความวาตองทวนตนหรือ

ทั้งหมดที่ทําไดแลวทุกวันที่หก คือเมื่อซอมละครเรื่องนี้ไดแลว ก็ไปตอเรื่องใหม ตอเรื่องใหมไปแค

หาวัน ไดแคไหนชางมัน วันที่หกก็ตองกลับมาทวนเรื่องที่ทําไดแลวอีกครั้ง ถาพบวายังไมอยู ก็ให
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หยุดเรื่องใหมไวกอน ใหทวนเรื่องเกาใหแมน ตองมั่นใจวาแมนแลว ซึ่งจะใชเวลาเร็วกวาเมื่อตอครั้ง

แรกแนนอน แมนแลวจึงจะไปเรื่องใหมไดอีกหน และไปไดแคหาวันก็กลับมาทวนอีก ถาอยูแลวก็

ทําเรื่องใหมใหอยู แลวก็ทวนมันทั้งสองเรื่องในทุกหกวัน เรื่องที่สาม ที่สี่ เรื่องตอๆไปก็ทําเชนกัน จะ

เห็นวา เวลาของการฝกทําแลวทําเลาจนทําไดจะเพิ่มขยายมากขึ้นทุกวัน จนการทําอยางอื่นเชน

ทํากับขาว กิน นอน เลน ก็ยังเปนการทวนอยูกับมัน เราอาจจะสงสัยวาจะเปนไปไดยังไง คําตอบ

คือเปนไปไดแนๆ เพราะถาเราทําแลวทําเลากับมันอยางมี ฉันทะ จิตตะ วิริยะ วิมังสา มันจะคอยๆ

ดึงเอาสิ่งที่กําลังฝกอยูนั้นใหลามมาทวนตอในการทําสิ่งอื่น ลามมาในชีวิตประจําวัน เวลาทําส่ิงอื่น

ถาฝกรําอยูมันอดกรีดไมกรีดมือทวนทาในขณะกวาดบานไมไดดอก หรือ ทํามือเปนไมระนาดแลว

ทวนลูกที่ยังทําไมไดในขณะที่เดินไปไหนมาไหน การทบทวนจะแทรกอยูในการใชชีวิตประจําวัน 

สุดทายคือการทบทวนในทุกอิริยาบถของเรานั่นเอง มันคือการเจริญภาวนาที่ชัดเจนที่สุด ถาไมมี

ตรงนี้แสดงวายังไมใชการทําแลวทําเลาจนทําได มันตองฝนถึงใหได ลามมาถึงตอนนอนจนไมเปน

อันกินอันนอนก็ยอมเปนได ย่ิงดีใหญ  

๓. เมื่อทําไดแลวตองสงตอ ความเปนละครเกิดขึ้นในวินาทีที่มีการสงตอใหใคร

สักคน เพราะมันครบองคประกอบ ขอนี้ก็สําคัญย่ิง เพราะมิฉะนั้นมันจะเปนการสะสมอยูที่ตัวเอง 

สะสมมากๆจะมีแตโทษ ดีไมดีจะกลายเปนพวกเดียรถีย เสียสติไป สามารถหลงเพอเจอกับทักษะที่

เรามีอยูมากๆได ขอนี้จะจริงหรือไมไมทราบแตนาจะเปนไปได ไอพวกที่โดนครูเขา โดนองคประทับ

พวกนี้ก็คืออาการนี้แหละ อาการเสียสติ แตถาไมจริงก็ดีก็เปนอุบายที่เฉียบแหลมมากที่ใหเกิด

กระบวนการสงตอ ก็คิดดูถาเราทําไดจนเปนเทพแลว ไมไดมีโอกาสเลนละครเสียที เราบาแน มีแต 

need to express มีสิ่งที่อยากจะบอก แตบอกไมได มันอั้นไวไมไดนานหรอก มันตองมีทางออก

ทางใดทางหนึ่ง  เพราะฉะนั้นการสงตอนอกจากจะเปนการทําเพ่ือคนอื่นแลว ก็เปนการทําเพ่ือ

ตัวเองดวย เราตองหาคนสงตอใหได ไมสงไมได เพราะการที่จะรอใหคนดูมาดูจริงๆที่โรงละครไดก็

ไมแนวาจะเกิดขึ้นไดเมื่อไหร การสงตอคือการไมพึ่งปจจัยภายนอกที่ชัดเจนที่สุด   

๔. วิธีสงตอก็เปนอะไรที่ตองคนหาใหไดเอง เพราะคนที่รับไปแตละคนก็ไม

เหมือนกัน แตละคนตองใชวิธีตางกัน แลวพอมีคนสงตอให มากขึ้นเรื่อยๆ มันก็คือการจําลองโรง

ละครขึ้นมาโดยปริยาย สิ่งที่ทําไดยังไมยากและสําคัญเทาการสงตอเลย มันเปนการควบคุมทักษะ

ของเราเองอยางชัดเจนที่สุด เพราะจะใหเขารับ กระบวนทาที่พิสดารพันลึกไปในทีแรกยอมเปนไป

ไดยาก แนนอน เราก็ตองมีการสาธิตใหดูระหวางสงตอ แตเมื่อมันทําไมไดสักที เราก็ตองมี

กระบวนการอื่นมาใช ตรงนี้แหละที่เรียกวาการควบคุม คือรอจนกวาคนรับจะพรอม พอพรอมก็

เจาะลึกละทีนี้ ย่ิงคนรับ รับไดแคไหน เราเองก็จะย่ิงหนีเขาไปแคนั้น สักพักมันอาจจะไลทันหรือแซง

หนาในรูปแบบภายนอกได แตเนื้อในแลวไมมีทางล้ําลึกเทาเราผูสงตอเปนแน มันยิ่งเปนการแตก
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หนอวิชาการไปไดดวยตัวเอง วิธีการสอนก็เปนอะไรที่งอกเงยขึ้นมา และมีคาย่ิง ซึ่งสามารถนํามา

แลกเปล่ียนกันไดอีก 

๕. ทาทายกับสิ่งที่ยากขึ้นเปนลําดับ นี่ละคือการคนควา  การแสวงหาความรู

หรือการเปนผูดูที่ดีที่สุดนั่นเอง การศึกษาคนควาหาสิ่งดีๆมาทาทายตัวเองคือหนาที่ที่ชัดเจนที่สุด

ของการเปนผูดู เพราะเจตนาของการดูแลวเขาถึงตองนําไปสูการปฏิบัติ หรือ พฤติกรรมที่

เปล่ียนแปลงไป แตเมื่อดูแลวไมทาทายก็แสดงวาเรารูทันทักษะเหลานั้นไปแลว ก็ตองแสวงหา

ความรูใหมที่เรายังไมรูตอไป สมัยกอนการจาริกเดินทางไปตางแดนเจตนาก็เพื่อการคนควานี่เอง 

การคนหาสิ่งทาทายจึงจําเปนมาก ถาเจอ แนนอนการลองของกันก็อาจตองมีกันบางแตก็เปนไป

ดวยความเคารพกัน เพราะฉะนั้นสิ่งแวดลอมที่เปลี่ยนไปอาจชวยกระตุนใหเราเกิดความทาทายใน

ส่ิงที่ไดพบเห็น จะจําเจอยูอยางเดิมก็จะเปนกบในกะลามากเกินไป ยอดฝมือที่เราไดไปพบเจอ ใน

แดนตางๆ ก็คือการตอยอดจากฐานที่มั่นคงแลวของเรา ใหยอดสูงขึ้น รากหยั่งลึกลงไปอีกในเวลา

เดียวกัน  

๖. การปรับแปลงสิ่งใหมใหมาเปนเนื้อเดียวกับเรา หรือจะเปนการเริ่มตนใหมใน

แขนงที่แตกหนอออกมาก็ได จากระนาดสู กีตาร จากดนตรีสูวรรณศิลป จากการแสดงสู

ประติมากรรม จากจิตรกรรมสูดนตรี จากละครสูชีวิตประจําวัน สูลมหายใจ สูความเปนหนึ่งเดียว 

ขอนี้กินความลึกซี้ง คือมันไมมีพรมแดนแลว มันไมมีการแยกสวนอยางสิ้นเชิง มันสมานโลก

สวนตัวโลกสวนรวมเขาดวยกัน ไมแบงแยกระหวางรูปแบบกับเนื้อใน รูปแบบนั่นแหละคือเนื้อใน 

และเนื้อในก็คือรูปแบบ มันทําแลวทําเลาจนเปนการภาวนาทุกยางกาว ทุกลมหายใจเขาออก คือ

การเขาถึง คือความสุขที่แทจริง ที่สามารถสัมผัสหรือสังเกตเห็นไดในรอยยิ้มที่มุมปาก ของผูปฏิบัติ

ภาวนา มันคือการกลับสูสามัญของเราเอง “  

4.2.1 (ค) อยูอยางต่ํา ทําอยางสูง 

ปรัชญาขอที่3 อยูอยางต่ํา ทําอยางสูง 
คืออะไร สําคัญไฉน 
อยูอยางต่ําคือการมีความสุขใหไดกับความไมมี ทําอยางสูงคือความพยายามทํา

ส่ิงที่ยาก และสิ่งที่ยากที่สุดที่จะทําไดก็คือทําใหเกิด “ความไมมี” ใหได ความไมมีจึงเปนการกระทํา

หลัก สวนความสุขนั้น คือสิ่งที่เราตองฝก ฝกไมมีจนเปนอิสระจากทุกอยางแมกระทั่งตัวตนของเรา

ในที่สุด ไมมีแมกระทั่งความไมมี ซึ่งเปนความสุขสูงสุด นี่พระทานพูดไวอีกแลวเหมือนกัน What is 

ไอเรื่องหลัง เรื่องความหลุดพนจากตัวตนอะไรนี่  ก็อยาเพิ่งไปตกใจกับมันเพราะทําไดก็ดี ไมไดก็ดี 

เปาหมายที่ตั้งไวไมไดหมายความวาจะตองไปถึงกันเสมอไป อาจจะหมดลมระหวางทางก็ถือวา
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เย่ียมยอดแลว ชาติหนาจะไดมาเดินทางตอ และเราก็ไมรูดวยซ้ําวาใครถึงแลวหรือไม คนถึงก็ถึงไป 

คนไมถึงก็พยายามไปใหถึง เพราะฉะนั้นเราจะไมพูดกันเรื่องความถึงหรือไมถึง เราจะพูดแตเรื่อง 

การอยูอยางต่ํา กับการทําอยางสูงเทานั้น 

หัวขอก็ชัดเจนอยูแลววาใหอยูอยางต่ํา คือการมีชีวิตติดดิน มนุษยเปนสัตวที่

เรียกวา โฮโมอีเร็คตัส ตามภาษาวิทยาศาสตร คือเปนสัตวที่ยืดตัวตรง หนีแรงโนมถวง เปนสัตวที่มี

วิวัฒนาการมาเปนลานๆป จากสัตวต่ําตอยหลังสูฟาหนาสูดิน ขยับเขยื้อน เคล่ือนยาย ไหลเลื้อย 

จนตีนงอก จึงยกตัวคลานสี่ตีน ข้ึนจากน้ํา แลวคอยๆยันตัว ยืดอก ใหเงยขึ้น ให ตั้งขึ้นๆ ทีละนอยๆ 

ตามกาลเวลา จนสามารถ ตั้งตรงทําฉากกับพื้น ยืนไดอยูบนสองขา เขยงหยิบผลไมไดดวยปลาย

นิ้วจนสําเร็จ แถมเอาเครื่องมือมาสอยที่อยูสูงๆเกินวิสัยไดอีกดวย  นี่คือสมุหทัยของมนุษย แลว

สามารถตั้งตรงยืนนิ่งอยูไดนานเปนวัน ดังทหารยามเฝาประตูวัง มหัศจรรยเกินสัตวรวมโลก

ดวยกัน ไมมีสัตวชนิดใดทําไดเชนนี้  เตาที่วาอยูในกระดอง ลองมาแขงกับมนุษยวาใครจะนิ่งได

นานกวา รับรองแพเราแน ที่พอจะสูสีก็มีแตลิง ที่ว่ิงตามมาติดๆแตก็ไมนิ่ง วิ่งวุน สงเสียงไปตาม

ประสามนุษยทําอะไรตออะไรไดตามใจอยาก  เชน ทั้งๆที่หนาว กูก็จะสราง อิ๊กกลู ไวเปนบาน

กลางหิมะ ทําใหมันอุนซะ แทนที่จะหนีหนาวมาหารอน หรือ ติดฮีทเตอร ทําความอุนใหอยูสบาย

ซะ จนไมรูรอนรูหนาวกับมันไป ถามันรอนจัดก็เปดแอร สบาย นี่มนุษยเทานั้นที่ทําไดอยางนี้ หนี

ความจริงของธรรมชาติจนเปนสันดาน การฝนธรรมชาติจนไมรูจักธรรมชาติ จึงเปนธรรมชาติของ

มนุษย ที่ซับซอนกวาสัตวใดๆ โดยเฉพาะเรื่องการสืบพันธ ที่ทําเองไดโดยไมตองใชคู 

การอยูอยางต่ําก็คือการฝกคอมตัว โนมกายใหออนนอมยอมรับธรรมชาติ ที่อยู

รอบตัวเรา รูจักรอน รูจักหนาว ยอมรับความเปลี่ยนแปลงเรียนรูส่ิงที่อยูรอบขาง ไมใหมีศูนยกลาง

อยูที่ตัวเอง แลวกลับมาดูตัวเองจากภายนอก รูทันสันดานแทของเรา แลวจัดการกับปมที่ซับซอน

ของเราใหคอยๆคลี่ออก ใหเห็นไดงายๆ จะไดโยนส่ิงที่ไมจําเปนทิ้งได 

วาไปแลวคือการฝกใหฝนธรรมชาติที่รักความสบาย ที่เรามีอยูเปนสันดานมานาน 

ใหตัวเราไมฝนธรรมชาติรอบขางใหไดในที่สุด คือฝนส่ิงที่ฝน เพราะไอสิ่งที่ฝนคือการตามใจ ซึ่ง

เปนไปตามธรรมชาติที่สะสมมาแบบฝนๆมาจนเปนธรรมชาติของเราเอง โดยไมรูตัววาตัวเองคือ

สัตวที่ฝนธรรมชาติ เย่ียงชาวคริสตที่ประณามมนุษยแตแรกเลยวา คนทุกคนคือคนบาป 

นี่ก็เปนอีกขอที่ชาวมรดกใหมถือเปนเรื่องสําคัญจนยกขึ้นเปนปรัชญาประจําคณะ

อีกประการ ก็เพราะเราฝกที่จะตองเปนนักแสดง และการแสดงนั้นมีธรรมชาติเปนหลักสําคัญใน

การฝก และเนนที่ธรรมชาติของคน หรือจะเรียกวาฝกรูจัก เขาใจ ธรรมชาติ ของคน เพียงอยาง
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เดียวก็วาได แมจะเกี่ยวของกับหมา หมู แมว หรือ สัตว ต่ําตอยอื่นๆ แตก็ยังเปนการนําสัตวเหลานี้

ใหมาสวมธรรมชาติของคนอยูดี 

การเขาใจคนก็คือการเขาใจธรรมชาติของเขา บุญบาปของเขาที่มีก็หนีไมพนเรื่อง

ที่ตองทําความเขาใจใหได 

ภาคหนึ่งของการฝกเปนนักแสดงก็คือการฝกเปนคน โดยเฉพาะอยางยิ่งคนที่มี

ปญหา คนที่มีบาป คนที่มีสันดานฝนธรรมชาติ คนโง คนเห็นแกตัว คนเลว คนทุกข ตรม เวทนา โศ

กะ ปริเทวะ ทั้งหลายใหไดในโลกละครที่แสดง เพราะเขาเหลานี้มีธรรมชาติที่ฝนเปนธรรมดาของ

เขาในโลกจริงที่เขาอาศัยอยู 

การฝกเปนคนธรรมดา ก็คือเปาหมายของนักแสดง แลวก็ตองเริ่มตน ที่การเขาใจ

ในปญหา ในบาป ในสันดาน ในความโงเขลา ในความเห็นแกตัว ในความเลว ความทุกขตรม ใน

เวทนา โศกะ ปริเทวะ ทั้งหมดทั้งมวล วาคืออะไร เพราะอะไร เพ่ืออะไร และทําอยางไร 

การอยูอยางต่ํา ในเบื้องตน เปนเพียงวิธีหนึ่งของการเขาใจคนดวยกัน และเปนวิธี

มองใหเห็นปญหาของคนอยางเปนกลางที่สุดโดยไมจําเปนตองไปรวมทุกขรวมสุขไปกับเขาจริงๆ  

ฝกใหเห็น และก็ฝกไมใหเปนในส่ิงที่เห็น เราจะไดนําส่ิงที่เห็นมาเลาตอไดอยางไมลําเอียง ขืนมัวไป

เปนหรือจมอยูกับส่ิงที่เห็น แลวมันจะไปสนุกอะไรกับการเอาปญหานั้นๆมาเลาตอ มันเทากับเปน

การบาที่จะศึกษาและฝกฝนใหกลายเปนคนทุกขไปเสียเอง สรุปคือการฝกที่จะสนุกที่จะเรียนรู

ธรรมชาติของมนุษยทั้งหลาย สัมผัสปญหาของเขาดวยความสนุก  

ทําไมตองอยูอยางต่ําทําอยางสูง  คอนขางปรัชญาเกินไป 
เรื่องความเปนคนเปนหัวใจของการฝกฝนเลยทีเดียว เพราะสวนใหญเราพบวา

การแสดงไมมีความเปนคนใหไดเห็นกัน และคนดูก็ไมมีตาที่จะมองเห็นความเปนคนไดงายๆจาก

ละคร จนกระทั่งนอกโรงละครก็มองกันไมออก การเขาถึงจึงเปนเรื่องเกินกําลัง ความเปนคนจะมี

ความหมายขึ้นมาในละครก็ดวยประสบการณรวม ถาไมมีประสบการณรวมก็จะเขาถึงอะไรไมได

งายๆ การมีประสบการณรวมจะเกิดขึ้นไดก็ตองรูจักมองคนใหเปนดวย มองคนใหเห็นความเปน

คน จะเห็นคนไดก็ตองเขาใจความเปนคนดวยกัน ทีนี้พอไมเขาใจก็ดูคนไมออก ย่ิงนักแสดงไมมี

ความเปนคนใหดูย่ิงแลวไปใหญ เพราะนักแสดงเองก็ไมรูจักความเปนคนดวยกัน อาจจะเพราะ

เห็นวาเปนเรื่องไมจําเปนสําหรับละคร แตแทจริงแลว แคนักแสดงรูสึกอยางไร คนดูรูสึกอยางนั้น ก็

เปนเครื่องบอกชัดเจนวาละครอาศัยความเปนคนในการเขาถึงกัน เพราะคนตองทําแลวทําเลาจน

ทําได ซึ่งคือรูปธรรมที่ชัดเจนของการศึกษาที่สุด เราก็นอมเอากฎขอนี้มาเปนการใชชีวิตเสียเลยจะ
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เปนไร การฝกใชชีวิตเชนนี้คือการฝกแบบไมฝก คือการฝกนอกชั่วโมงเวลาฝกฝน มันคือการฝกทุก

เวลานั่นเอง เราจึงใชชีวิตเพ่ือใหเกิดประสบการณไดงายๆ ระหวางสิ่งที่มีกับส่ิงที่ไมมีอยางไหนจะ

เปนประสบการณไดมากกวากัน อยาเพิ่งงง เฉลยเลยก็ได ก็สิ่งที่เรามีอยูแลวนั่นไงที่ เรามี

ประสบการณอยูในขณะนี้ แตเรายังไมเคยประสบพบความไมมีจากส่ิงที่มีอยูนั้นแนนอน เพราะมัน

ยังมีอยู ถามัวแตหวง มัวแตก๊ักมันไวก็จะไมไดมีประสบการณของการไมมีมันแน เราจึงตองทําให

ชีวิตเราปราศจากมันใหได เราจะไดลิ้มรสความไมมี เพราะรสชาติของการมีมันนั้นเรารูแลว มาดูซิ

วา ถาไมมีมันจะรูสึกอยางไร ที่สวยมากคือคนที่เคยมีมันมากๆ แลวจูๆมาไมมีมัน ในทันที จะเปน

อยางไร มันจะเปนโอกาสทองของการเรียนรูที่ดีที่สุดเลย ถาเราเปดใจเรียนรูจากมัน ถาไมมัวแต

หวงหาอาทรกับส่ิงที่หายไป โอกาสที่เราจะเลนเปนคนสิ้นเนื้อประดาตัว บานไฟไหม ผัวทิ้งไมมีใคร

เหลียวแล ก็จะเปนธรรมชาติและเปนไปไดในละคร และก็เปนทวารแหงการเขาถึงไดอีกดวย แต

อาจจะมีคนทวงวา ลงทุนเยอะไปหรือเปลา แลวคอยวากันอีกที กลับมาที่การเขาถึงอีกที  

คนแรกที่จะเขาถึงก็คือตัวเราเองนั่นแหละ เพราะเรามีประสบการณแลว เราก็

สามารถสงตอความรูสึกนี้ใหแกคนดูไดไมยากเพราะนักแสดงรูสึกอยางไรคนดูรูสึกอยางนั้น  

มินาเลา เรื่องแบบนี้ทําไมจึงมีในพระไตรปฏก เปนชาดกใหศึกษาดวยซ้ําไป จาก”มี”สู”ไมมี”

ไดเปรียบกวาในแงโอกาสในการเรียนรู แตไมมีใครในโลกนี้ที่”ไมมี” มีกันทุกคนแหละ เพียงแตมาก

นอยตางกัน ยังไงเสียก็มีเหมือนกันทุกคน เพราะฉะนั้น คนที่มีนอยจะไดเปรียบกับการทําไดถา

เทียบกันในเชิงวัตถุ เชิงจํานวน แตถาเชิงความรูสึกตอส่ิงนั้นๆไมมีใครไดเปรียบเสียเปรียบใคร การ

อยูอยางต่ําโดยปราศจากแปงทาหนาฟงดูตื้นๆพวกที่เคยมีแปงย่ีหอแพงๆก็จะไดเปรียบ แตสําหรับ

พวกที่มีนอย ถาแปงกระปองนี้เปนของแมที่ยกใหกอนสิ้นลมไปยอมมีความหมายมากกวา ในทาง

จิตใจ มันก็ไมไดไดเปรียบเสียเปรียบอะไรมากนัก 

ความชินชากับวัตถุเปนสิ่งที่เกิดขึ้นไดงายๆ ความหมายของสิ่งๆนั้นจะคอยๆหมด

คุณคาไปเมื่อยังมีมันอยูใกลๆ  มใีหเห็นกันอยูตลอดเวลา แตเวลาที่เราหางเหินจากมันสักระยะ มัน

จะมีคุณคาขึ้นมา มันจะหยุดเราใหหวนระลึกถึงเรื่องราวที่เก่ียวของกับสิ่งๆนี้ เชนอัลบั้มรูปเกาๆ

ของเรานานๆ เปดทีมันไดอารมณกวาเปดดูอยูทุกวันเปนไหนๆ  

ความชินชากับส่ิงที่มีอยู เหมือนเด็กเบื่อของเลน บอยๆเขา จึงทําใหความรูสึกแข็ง

กระดางในอารมณของตัวเอง กอตัวข้ึนมา ขาดปฏิกิริยากับส่ิงรอบกาย ไมรูรอนรูหนาว เปนคนไมมี

ชีวิตชีวาไดงายๆ อาการแบบนี้พวกลูกชนชั้นกลางขึ้นไปมักมีปญหานี้ หาดูไดไมยาก 
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นี่ละประเด็น ขอใหขอบคุณตัวเองที่เกิด ความนอยเนื้อต่ําใจในความไมมี ของเรา 

เราจะไดรูวาจะตองทําอะไรกับมัน สิ่งที่ตองทําสิ่งแรกคือกระโจนออกมาจากอารมณนอยเนื้อต่ําใจ

นั้นๆ ใหได แคเริ่มตนก็ยากแลว แตตองทําใหได เพราะถายังทําไมไดมันจะเปนตัวถวงเวลา ถาตอง

ทําภารกิจไปทั้งๆที่ยังไมตัดขาดจากอารมณนั้นๆ มันจะเหนื่อยกวาเดิมเปนสองเทา ถาทําใจไดเร็ว

เทาไหร มันเหมือนมีตัวชวยเกิดขึ้นทันที  

การทําอยางสูงก็จะเริ่มเห็นเปนรูปเปนรางขึ้นมาทันที แตถายังทําใจไมได ตอให

ทําสักแคไหน มากขนาดไหน มันก็ยังดูเปนการทําอยางต่ําอยูดี เชื่อหรือไมวาทําในสิ่งเดียวกัน 

เหมือนกันเดะ แตตางกันที่ใจ ใจหนึ่งทําใจได อีกใจหนึ่งทําใจไมได  มันก็จะดูเห็นชัดเลยวา อยางนี้

สูง อยางนี้ต่ํา 

เอาละ สมมุติวาเราทําใจไดแลว ตรงนี้ละคือตัวปญญาอยางแทจริง ไมวาจะหยิบ

จับอะไร จับนี่วางโนน จับตั้ง จับนอน ปก เสียบ หอย แขวน ลีลาใดๆก็แลวแต มันจะมีเหตุผล มี

ที่มาที่ไป ไปเสียหมด แมแตการลมกระดานตั้งตนใหมก็เปนไปดวยปญญาและที่ลมกระดานไป

แลวก็ไมไดหายไปไหน กระดานที่ลมไปแลวก็จะกลับมา กลายเปนครูคอยเตือนใจใหมีสติมาก

กวาเดิม ตางจากการลมกระดานดวยอารมณมันจะสะทานทุกครั้งที่นึกถึง 

ตอจากนั้น ความสนุก ความทาทายก็จะตามมา ทุกยางกาวก็จะเปนไปเพื่อสิ่งที่

ทําอยู แมการกวาดพื้นก็กลายเปนสวนหนึ่งของการสรางบทละคร ข้ี เย่ียว หลับ นอน ก็จะเปนไป

เพื่อสิ่งที่ทําอยูนั้นๆ สิ่งแวดลอมรอบตัวก็จะเห็นชัดขึ้น เห็นละเอียดขึ้น จนเราขอบคุณทุกอยาง

รอบๆตัวเราที่ชวยเราทําส่ิงที่เราทําอยู  นี่คืออาการที่เรียกวาทําอยางสูง 

จะเห็นวาการอยูอยางต่ํายังไงก็ตองทําอยางสูง จะไมทําอยางสูงก็ดวยประเด็น

เดียวคือ ไมใชปญญา และเปนดัชนีสําคัญ ขอเดียว ที่ทําใหการอยูอยางต่ํานั้นทําอยางสูง แตถาไม

ใชปญญา มันก็คือการอยูอยางต่ําทําอยางต่ํา และก็มีแตจะต่ําลงๆไปเรื่อยๆ การทําใจใหยอมรับ

ความต่ําตอยใหไดจึงเปนกุญแจสําคัญที่จะไขไปสูปญญา เพราะเราโงเงา เราอยูกับสิ่งเสพย เราจึง

ไมยอมรับความต่ําตอย เราเลยตองประนีประนอมกับความต่ําตอย 

ที่รายไปกวานั้นเรายังปกปดความต่ําตอยของเราอีก เพราะเราโง เราไมรูวาย่ิงปด

มันย่ิงอึดอัด  เราเลยซับซอนซอนเงื่อนขึ้นเรื่อยๆจนเปนบาไปหรือไมก็กรอกยาพิษเขาปากตายหนี

ปญหาไป เราเปนแบบนี้กันเยอะขึ้นๆเรื่อยๆ โลกทุกวันนี้ คนทุกขงาย สุขยากมีใหเห็นกันมากขึ้น

เรื่อยๆ แคไมไดมือถือรุนใหมเหมือนเพื่อนก็กรีดรองแผดเสียงโหยหวนปางตายกันแลวก็มี การฆา
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ตัวตายเพียงแคไมไดดังใจก็เกิดขึ้นแลวในบานเมืองของเรานี้ แทบไมนาเชื่อวาจะเปนไปไดใน

ดินแดนที่ในน้ํามีปลา ในนามีขาว เพราะเราหลงทางนั่นเอง 

แลวทําไปเพื่ออะไร 
การอยูอยางต่ําทําอยางสูงก็เพ่ือใหเรามาตั้งหลัก รวบรวมของดีๆหรือสิ่งดีๆที่เคย

มีมาในอดีตสมัย ในสมัยที่เราสวนใหญอยูกันอยางต่ํากันอยางมีความสุข แมจะยังไมมีปญญาทํา

กันอยางสูงมากนักแตก็ไมไดทุกขงาย สุขยาก เหมือนทุกวันนี้ เมื่อรวบรวมมาไดก็นํามาทดลองใช 

ทีละอยาง คอยเปนคอยไป มาดูใหมันรูไปเลยวา มันเหมาะสมที่จะคงอยูตอไปหรือ ปลอยวาง 

ปลอยใหมันสลายไปตามกฎแหงอนิจจัง แลวไอที่ทําได ก็มาดูวามีทางตอยอดพัฒนาตอเนื่องจาก

เดิมใหประณีตเปนธรรมชาติเขากับยุคสมัยไดอยางไร คือการพิจารณาที่ผูอ่ืน ยังประโยชนแก     

คนอื่น นั่นเอง เพ่ือใหเราสรางเอกลักษณของตัวเอง มีวิถีของตัวเองอยางชัดเจนขึ้น จนรูจักจริงใจ 

กับตัวเอง และผูอื่น มากขึ้นๆเรื่อยๆ นี่คือการพิจารณาที่ตัวเองอยางไมลําเอียง โดยอาศัยปญญา

เปนตาที่สาม ย่ิงเห็นตัวตนเราชัดมากเทาไหร เราก็จะเห็นปฏิกิริยาของสรรพสิ่งที่มีตอกันรวมทั้งกับ

เราดวย ซึ่งตางจากการเห็นแกตัวที่มองไมเห็นอะไรเลย นี่ก็คือการยังประโยชนแกตนที่เปน

ธรรมชาติที่สุด เพื่อโลกที่มีตัวเองเปนที่พึ่งเปนหลัก 

เปาหมายสุดทายก็คือเพ่ือความสุขที่ย่ังยืน แข็งแรงดวยปญญา ไมประมาทมีสติ

ตลอดเวลา สนุกกับการมีชีวิต สนุกกับปญหาที่จะไดเผชิญ จนสามารถเจาะเปลือกหลุดพนกันได

ในที่สุด 

การอยูอยางต่ําทําอยางสูง จึงมีเปาหมายสรุปรวมกันงายๆที่ปจฉิมโอวาทของ

พระพุทธเจา ที่ใหพวกเรา “ยังประโยชนสวนตนและประโยชนสวนผูอื่นดวยความไมประมาท” เพ่ือ

ความสุขแทและถาวร 

อยาคิดวาเปาหมายสุดทายเปนเรื่องเพอฝน เหลวไหลนะ สําหรับมรดกใหมแลว 

เชื่อวาทําไดจริงๆ แลวไมใชเชื่อแตอยางเดียว เราทําเลย เราไมคิดมาก ทําเลย แมจะหมดลม

ระหวางทาง อยางนอยก็เปนตัวอยางสําหรับคนที่ตามมาไมวาโลกเราจะเปลี่ยนโฉมไปอยางไร 

มรดกใหมก็จะอยูอยางต่ําทําอยางสูงอยูเย่ียงนี้ จนวิถีเราคือวิธีเขาถึงเปาหมายดวยตัวของมันเอง 

มันก็คือการกลับสูสามัญอยางมีสติ 

แลวจะทํายังไง 
สําหรับวิธีอยูอยางต่ําทําอยางสูง ชื่อก็บอกใหเห็นอยูชัดๆแลว คือ การลดการมี

วัตถุ ใหเหลือนอยที่สุดเทาที่ทําได เหลือแคปจจัยจําเปนสําหรับชีวิตย่ิงดีใหญ และทําในสิ่งที่มีหรือ
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ที่เหลืออยูใหไดประโยชนสูงสุด  แตสิ่งที่แตละคนตองทําเองใหไดหรือจะเรียกวาเขาถึงจากการ

กระทํานี้คือ การทําใจ ซึ่งเปนเรื่องยากที่สุด วิธีการทําใจจึงเปนปญหาของแตละคน ที่ตองทําใหได

ดวยตัวเอง แตชาวมรดกใหมไดเปรียบ เพราะเราอยูในบรรยากาศที่แขงกันทําใจ มองไปทางซายก็

เห็นแตคนอยูอยางต่ํา มองไปทางขวาก็เห็นคนทําอยางสูง มรดกใหมทั้งบางทํากันหมดตั้งแตผู

อาวุโสยันเด็กแรกเกิด สวนใครที่แอบมีส่ิงของแทนการทําอยางสูงมันก็เห็นกันงายๆเพราะมันจะทํา

อยางต่ําออกมาเอง อยูที่เจาตัวจะรูหรือไมวามันเปนการกระทําอยางต่ํา เพราะคนอื่นเขาเห็นหมด 

เห็นชัดดวย 

อีกอยางคือการทําตัวเปนตัวอยาง โลกเรานี้ถาไมมีนักวิจารณก็ไมเดือดรอนอะไร

มากนักหรอก แตถาขาดบุคคลที่เปนตัวอยางตางหากที่เปนปญหา การศึกษาดูจากตัวอยางจาก

คนอ่ืนในการใชชีวิตจึงเปนเรื่องจําเปน แตปญหาคือ ไมมีแบบใหดูตางหาก เพราะฉะนั้นการอยู

อยางต่ําทําอยางสูงจึงเปนการทําเพื่อกันและกัน ใหลอกเลียนกัน การลอกเลียนกันไมใชเรื่องผิด 

จําอวดก็คือการแสดง คือการจํามา แลว นํามาอวดกัน มันก็คือการศึกษาชนิดหนึ่งนั่นแหละ และ

เปนปฐมบทแหงการศึกษาดวยซ้ํา นี่ก็คือวิธีสําคัญที่ทําไดในฉับพลัน 

แตเมื่อปญหามันอยูที่ถาไมมีใครมาเปนแมแบบใหดู แลวจะทําอะไรดี คําตอบคือ 

ก็ทําตัวเปนแมแบบเสียเลย ถาบานนี้เมืองนี้ไมมีคนเปนแบบ เราเองนี่แหละก็ทําตัวเปนแมแบบซะ

เลย โชคดีเสียอีก แปลกอีกตางหาก ไมวาจะมีใครมาทําตามหรือไม ทําแบบงูๆปลาๆไปกอนนี่ละ 

เอาเจตนาเปนที่ตั้งไว  ทําไปเลยอยารอรี อยามัวแตคิดมาก ทําไปกอน เลิกนอนที่นอนฟูก นอนใน

เตนทไปกอน กินขาวนอยลง ไมจับเงิน ลดจํานวนของใช หรืออะไรก็วาไป ทําไปกอน 

เดี๋ยวก็จะมีคนมาพูดมาคุยใหเห็นทางที่ถูกเอง เดี๋ยวเราก็จะหยิบหนังสือเลมที่เปน

ประโยชนแกการปฏิบัติข้ึนมาไดเอง เดี๋ยวก็ไดพาลพบคนจริงเสียงจริงเอง ไมนานเกินรอ หรือไมก็มี

คนมาลอกแบบการใชชีวิตเราเองในที่สุด  จากการทําเชนนี้ธรรมะก็จะจัดสรรใหเรา เราก็จะไดเห็น

ไดยินเก่ียวกับคนนั้นที่นั่นทําแบบนี้ คนโนนที่นี่ทําเหมือนกับเราเลย เราก็จะเกิดการเปรียบเทียบ

ศึกษาเขา แลวก็ดูตัวเรา ดวยตัวของมันเอง แมจะอยูไกลกันก็ตาม พวกเขาก็จะไดยินรับรูเรื่องของ

เราไปโดยปริยาย 

แลวถาเกิดวาวันหนึ่งมีใครมารวมขบวนการกับเราในที่สุด ก็ย่ิงดีใหญ วินาทีที่มี

คนมาลอกแบบวินาทีแหงการลอกกันก็จะเกิดขึ้น จะไดมีไวเปนปฏิกิริยาตอกันและกันใหเห็นกัน

จะๆ ย่ิงจะมีกําลังใจ มีพลังที่จะทําตอไปเขาไปใหญ บนเวที การแสดงคือตัวปฏิกิริยาที่มีตอกันและ

กัน การอยูอยางต่ําทําอยางสูงก็เปนการฝกปฏิกิริยาของนักแสดงไดเปนอยางดี โดยแทบไมตองพึ่ง
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เอกเซอรไซสใดๆดวยซ้ํา แคทําดวยกัน เรียนรูจากกันและกัน ลอกกัน อวดกันไปมา ปฏิกิริยาก็จะ

ตามมาใหเห็นไดแนๆ แถมจริงใจอีกตางหาก 

ตอไปคือหาทางเลาเรื่องนี้ เรื่องประสบการณที่เราอยูอยางต่ําทําอยางสูงใหคนอื่น

ไดยินไดฟง เริ่มจากคนที่อยากฟง หรือฟงเขาใจไดงายๆกอน ไมวาจะเปนเด็ก คนชรา คนตางชาติ 

หรือพอแมญาติสนิทเรา แลวคอยๆหาญกลาพูดกับคนอื่นๆในโอกาสตางๆตอไป นี่คือโดยจิตวิทยา

แลวคือการใหเรารูจักละอายตอตัวเองถาตัวเองไมไดทําอยางที่พูด เราจะมายกเมฆสรางเรื่อง

หลอกชาวบานเขาไมไดแนถามีสํานึกของหิริ โอตะปะ มันคือการฝกความจริงใจ มันจะย่ิงทําใหเรา

ปฏิบัติภาวนาการอยูอยางต่ําทําอยางสูงไดนานขึ้น ยาวขึ้น หรือทําใหไมยอมเลิกเอาเลยดวยซ้ํา 

มันชวยใหเกิดความยั่งยืน พอยั่งยืนความลุมลึกก็จะตามมา ซึ่งวัดไดที่เรื่องราวที่เราเลาใหคนอื่น

ฟงนั่นเอง เพราะฉะนั้นขอนี้สําคัญมากๆ 

แตที่สําคัญไปกวานั้นคือการรูจักเวลาเลา ไมใชเลาพร่ําเพรื่อ ตะพึดตะพือไป มัน

จะหมดคุณคาของการใชชีวิตแบบนี้ไปโดยปริยาย หัวใจสําคัญคือใหมีความตองการ มีความอยาก

เลา ใหมีคน หรือคอยสอดสองมองหาคนฟงเรื่องอยูตลอดเวลา ทุกขณะจิตตองมีคนที่เราอยากเลา

ใหฟงเสมอ แมจะไมมีโอกาสที่จะเลาจริงๆเสียทีก็ตาม เราก็จะรออยางมีสติ ไมยัดเยียดใหใครฟง

เด็ดขาด นี่ก็เปนอีกขอที่เปนวิธีการทําใจ 

จะเห็นไดวาการอยูอยางต่ําทําอยางสูงดวยตัวของมันเองคือวิธีการปฏิบัติภาวนา

อยูแลว ปญหาของวิธีทําจึงไปอยูที่การทําใจ จะทําใจอยางไรใหได วิธีทําใจจึงเปนเรื่องที่ตองคนหา 

ของใครก็ของมัน แตอันที่จริงแลวการฝกการแสดงนั้น มันสําคัญอยูที่นามธรรมที่อยูในใจที่มองไม

เห็นตางหาก หลักการฝกการแสดงตางๆ ก็สามารถเปนวิธีที่ดีสําหรับการอยูอยางต่ําทําอยางสูง ไม

วาจะเปนเรื่องของสถานการณ เรื่องของปมในอดีต เรื่องของความตรงกันขาม เรื่องของความเปน

คนในละคร ลวนแลวแตเปนหลักที่ดีสําหรับการอยูอยางต่ําทําอยางสูงทั้งสิ้น 

เพราะนักแสดงละครเวที ที่มีนักแสดง เรื่องราว คนดู เปนหัวใจ พวกนี้จะไมพึ่ง

วัตถุใดๆในการเลนละครอีกแลวนอกจากพึ่งตนเอง จะมี แสง สี เสียง หรือไม ไมสําคัญ แคมี

เรื่องราวกับตัวเราเองก็เกินพอแลว ผลที่หวังคือหวังใหสูงไวไดเสมอ เพราะเราจะทําในสิ่งที่สูงกวาที่

เราเปนอยูแลว เพราะเราอยูอยางต่ํา ย่ิงต่ําย่ิงดี จะไดมีที่ใหทําอยางสูงไดเยอะๆและแนนอนเราคือ

นักทําที่เหตุ ตัวฉกาจ ซึ่งจะเปนเรื่องที่จะมาพูดใหฟงตอไป 

จําไวใหดีวา ทุกการทําอยางสูง ถาทําสําเร็จได มีปจจัยมาจากการอยูอยางต่ํา

กวาทั้งส้ิน เพราะฝมือที่เปนอยูขณะนี้ต่ํา เราจึงฝกเพื่อสูงขึ้นเสมอ แมทักษะที่สูงสักเพียงไร มันก็ยัง
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ต่ํากวาจุดที่เราตองการอยูดี เราจึงตองฝกตองซอมใหมันสูงกวาที่สูงอยูแลวนี่เสมอ พูดถึงฝมือแลว

ไมมีคําวาสูงพอ มีแตคําวายังต่ํากวาอยูเสมอ 

สรุปคือการไมสรุป การอยูอยางต่ําทําอยางสูงไมตองการการเขาใจดวยการ

อธิบาย มันจึงเปนปรัชญาขอสําคัญของมรดกใหม สิ่งที่ตองการคือการลงมือกระทํา ขืนมัวแตไป

พยายามเขาใจอะไรเสียเวลา เพราะความเขาใจจะเปนปญหาตอการทําใจดวยซ้ํา มันเปนกระบวน

ธรรมที่ตองทําตอเนื่อง และทําดวยปญญาดวยซ้ําไป เมื่อทําดวยปญญามันก็คือปญญา ความ

เขาใจไมจําเปน มันยิ่งกวาเขาใจ เพราะมันขึ้นใจเปนเนื้อเดียวกับตัวเราไปเลย มันคือทางสาย

ปญญาที่แทจริง สนุกและย่ังยืน จะมี อะไรสนุกเทานี้ไมมีอีกแลวขอบอก ทายสุดคือ ลงมือทําได

แลว วินาทีที่อานจบ โยนสิ่งที่มีอยูออกไปทีละชิ้นๆ คอยเปนคอยไปจนเปนอิสระจากมัน งานที่ยาก

ที่สุดคืองานที่ไมไดเริ่มเสียที 

แลวลองหลับตานึกถึงบรรยากาศที่ทุกคนอยูอยางต่ําทําอยางสูงกันหมด ทุกคน

ทําแลวทําเลาจนทําได ทุกคนพรอมใจกันทําพรอมใจกันเลิก แคสามอยางประสานสอดคลองเปน

หนึ่งเดียว โลกใบนี้ หรืออยางนอย มรดกใหม นี่แหละ จะเปนอยางไร คาดวา ความออนแอจะหมด

ไปแนๆ ทุกขกันยากขึ้น สุขกันงายขึ้น เขาใจกันและกัน รูใจกันไปหมด ทั้งองคาพยพ จะมีลอยย้ิมที่

มุมปากมากขึ้น เยอะขึ้นและนานขึ้น ความสุขที่แทจริงที่ย่ังยืนอยูแคเอื้อมเทานั้น ฝงขะโนนเล่ือน

ใกลเขามาหาเอง แทบไมตองออกแรงมากที่จะถอ ถอทีเดียวเรือก็แลนไปไดไกล ก็น้ํามันนิ่ง มันวาง 

สวะขวางกั้นก็แทบไมมี...ชนประคัลภ จันทรเรือง กลาวปดทาย 

 

4.2.1 (ง) แผวที่ผลทําที่เหตุ 

ปรัชญาขอที่ 4 แผวที่ผล ทําที่เหตุ  

การหวังผลเปนวัฒนธรรมหลักของคนในโลกนี้ ตั้งแตไหนแตไรมาแลว สําหรับ

พวกเจาขุนบุญนาย หรือพวกในวงการธุรกิจ พวกนายทุน การเสวยผลไดงายๆคือโลกในฝนของ

พวกเขาเลย เพราะฉะนั้นทุกสิ่งทุกอยางจึงถูกจัดวางระบบ แมแตกฎหมายก็เอ้ือตอการเสวยผลได

อยางชอบธรรม  เปนอยางนี้มาตั้งแตโกฏิปแลว ไมใชเรื่องแปลกใหมอะไร ผลในที่นี้คือความสุขที่

ไดจากวัตถุ ย่ิงถาไดครอบครองวัตถุจํานวนมากๆตั้งแตกําเนิด ไดแบบไมตองทําอะไรเลย แถมชอบ

ธรรมที่จะไดอีกดวย คือความสุขสุดยอด คือความฝนสูงสุดของมนุษยทั่วไป 

มนุษยจึงพยายามสรางระบบขึ้นมารองรับ ตองอางวาเปนเชื้อสายเทพเทานั้นถึง

จะทําได ไอพวกที่เกิดมาไมมีวัตถุก็คือพวกไรสุข คือพวกที่เกิดมาชดใชกรรม กมหนากมตารับเวร
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กรรมไป ถาทนไมไหว ก็ตองแยงชิงวาสนานั้นมาใหได แยงได ก็กลายเปนเทพกลับชาติมาเกิด แต

ถาแยงไมได ก็ถูกเทพ สาปแชง ใหมีอันเปนไป 

โลกเราเปนเชนนี้มาชานาน มาตั้งแตที่เรายังโงอยู ตั้งแตที่เราเชื่อวาเราคือ

ศูนยกลางของทุกอยาง บูชาไฟ บูชาผี ไปวันๆ โดยหวังใหปกปองวัตถุที่ครอบครองอยูใหเปนของ

เราตอไป หรือเพื่อใหส่ิงที่เราบูชาอยูเมตตามอบวัตถุมาใหเราครอบครองกันเสียบาง อดอยากปาก

แหงมานานแลว เปนกันถวนทั่ว ทุกหัวระแหง ทุกยุคสมัย 

จวบจนทุกวันนี้แมเราไดพบวาเราไมใชศูนยกลางของสรรพสิ่งอีกตอไปแลว เรา

เปนแคสวนประกอบของกันและกัน เรามีพระเจา มีธรรมชาติและกฏของธรรมชาติมาชี้นําทางเดิน

ของเรา มีวิทยาการที่คนพบสิ่งที่มืดมนในอดีตใหกระจางสวางชัดขึ้นมา จนแทบจะมีชีวิตเยี่ยงเทพ

แลว แตถึงอยางไร เราก็ยังคงหลงอยูกับการเสวยผล ครอบครองวัตถุเพ่ือความสุข อยูเชนเดิม 

ไมไดเปล่ียนแปลงไปตามความรูที่ไดเพิ่มข้ึนมาเลย ความสุขข้ึนอยูกับผลเทานั้น จริงหรือ 

เมื่อโลกเจริญ เงินตราสิ่งสมมติมีบทบาทมากขึ้น สามารถสําแดง ฤทธิเดชใหคน

ทั้งโลกเปนไปตามอํานาจของมัน เงินก็คือวัตถุที่ซับซอนขึ้น วัฒนธรรมการทําเพื่อเงินก็เกิดขึ้น 

เพื่อใหไดเงินมา จะดวยการปลน ขโมย ทํางานแลก ยืม ขอ เดิมพัน ยักยอก ดอกเบี้ย ฉอโกง หรือ

บังคับพอแมเพื่อนพองเอามาดื้อๆ ก็ได เพราะมันคือความสุขที่เรากระหาย 

หลายคนแคไดเงินมาก็นอนกอดรัดกระดาษที่สมมุติวาเปนเงินตราซื้อหาอะไรได

จนสําลักความสุขตายคากองเงินที่ไดมาก็มี ก็ไมรูวาสุขหรือทุกขกันแน แตอีกหลายคน จํานวนมาก

ทีเดียว ก็จะแอบพกพานําเงินตราติดตัวไปเพ่ือไปซื้อความสุขที่ตองการ ความสุขก็จะมีขนาดหรือ

คุณคาตางกันไปตามจํานวนเงินที่มี แตก็ไมแนวาจะซื้อความสุขไดเสมอไป 

นี่คือการแผวที่เหตุ เนนที่ผล ที่แคเกริ่นก็คงเห็นกันไดชัดแลว นี่คือโลกของวัตถุที่

แทจริงที่สุด แมแตคนเองก็กลายเปนวัตถุไปไดไมยาก “ก็กูจางมึงนะ ไมไดขอ ไหววานใหทําสัก

หนอย มึงก็ทํางานไป ถาจะลวงเวลากูก็จายเพิ่ม ก็ทําไปสิ มีปญหาทําไม” ย่ิงไอคนจางมีคนรับจาง

มากเทาไหร ไอนายจางก็จะมีความสุขมากขึ้นเทานั้น” 

คนก็กลายเปนวัตถุที่ซับซอนกวาเดิมข้ึนไปอีกไปโดยปริยาย แลวไอลูกจางก็กม

หนากมตา  ยอมรับชะตากรรม ของเขาไป แลวก็แอบไปสวดภาวนาสิ่งศักดิสิทธิ ขอหวย ขอลาภ 

ขอใหไดโอกาสมีวัตถุกับเขาบาง จะไดมีความสุขที่แทจริงเสียที นี่ก็เปนอาการของคนทุกวันนี้ ไม

แนใจวาจะเรียกวาดวงตามืดบอด หรือ โงกันแน 
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ชนประคัลภเลาตอวา “ มรดกใหมก็เคยจางคน เคยสัญญาวาถาทํางานอยูก็จะ

พบกับความสุขได ดวยเงินที่จะเพิ่มให เมื่อผูอาวุโสพูด คนก็เชื่อ เพราะนาเชื่อถือ ผูอาวุโสเองก็เคย

เชื่อวาเงินบันดาลความสุขไดจริงๆ แมวาจะเคยไดยินมาแลววา คนเราควรจะแผวที่ผลทําที่เหตุ แต

ก็เหมือนเปนแคเสียงนกกาที่ประกอบตัวตนที่เปนศูนยกลางของสิ่งแวดลอมของเขาเทานั้น ไมรูตัว

จริงๆ การถูกหวยถูกรางวัลก็ยังคงหวังอยูลึกๆตลอดเวลาที่ทําละครมา แลวก็โกรธแคนที่สิ่งของที่

เขาจางไวดวยเงินเดือนไมเปนไปตามที่เขาจาง” 

“เอาละมาถึงประเด็นที่วาเรื่อง การ แผวที่ผล แตใหทําที่เหตุ คืออะไรก็คงจะพอ

เห็นภาพแลววา คือ ‘การทําส่ิงที่กอใหเกิดความสุขใหได โดยไมมีวัตถุเปนผลใหเสวย’  ซึ่งวาไปแลว

เปนเรื่องไมมีเหตุผล ไรสาระส้ินดี เปนไปไมได เมื่อมีเหตุมันก็ตองมีผล แลวจะไมเสวยผลเปนไปได

อยางไร”  

“คําตอบก็คือ ผล..นะ เสวยแน แตไมเสวยผลที่เปนวัตถุ หรือตามโจทยคือแผวที่

ผลที่เปนวัตถุนั่นเอง ถาวัตถุหมายถึงเงินตรา ก็ใหแผวในการรับมันจนถึงไมรับมันไดย่ิงดีใหญ 

แมแตคนดวยกันก็ตาม ถาคนๆนั้นมีคาเปนแควัตถุก็ขอใหหลีกหนีไปใหหางๆเลย  สําหรับคนนี่

พิเศษไมวาเขาจะเปนเหตุหรือเปนผลก็ชาง รักษาระยะไวดีที่สุด” 

“ แตสําหรับผลที่เปนนามธรรม หรือความสุขที่ไดจากมันนั้น ก็ไมใหติดยึดอยูกับ

มันอีกตางหาก ใหพาความสุขที่ไดรับนั้นไปเปนเหตุที่ปราณีตย่ิงขึ้นตอไป ผลที่เสวยแลวทําใหเกิด

ตัวตนก็เชนกัน เพราะมันคือการทําใหเรากลายสภาพเปนวัตถุไปโดยไมรูตัว ไมวาจะเปนลาภ ยศ 

ตําแหนง บรรดาศักดิ์ ความเปนดารา ซูบเปอรสตาร หรือแมแต ยาจก ขอทาน กรรมกร ชาวนา ก็

ตาม ถาเสวยผล เปนในสิ่งเหลานี้แลวทําใหกลายสภาพ เปนวัตถุไป ก็ขอให แผวหรือไมรับมันเปน

ดีที่สุด”  

“ วาว...นี่เราเพี้ยน กลายเปนลัทธิประหลาดไปแลวหรือ? คําตอบก็คือ ยังไมรูตัว

อีกหรือ เราเปนมาตั้งแต พรอมใจกันทําพรอมใจกันเลิกแลว ทะล่ึง ทึ่ง โปะ...ขากถุย ปาด..ติ..โธ !!  

สรุปงายๆคือสําหรับมรดกใหมแลวกลับลํายากเสียแลว เรื่องกลับลําไมตองพูดถึง มีแตเรื่องไปตอ 

ขางหนาเทานั้น”  

“ ถาจะวาตามหลักพุทธศาสนา ที่เราสวนใหญหรือจะเรียกวาเกือบทั้งหมดของ

คณะละครของเราก็วาไดที่นับถือ ที่กรอกไวในเอกสารประจําตัววานับถือกันแทบทุกคน ยอมตอง

เขาใจวาศาสนานี้เนนหนักที่หลัก อนัตตา หรือความไมมีตัวตน ไมมีอะไรเปนแกนสารทั้งสิ้น ถาวา
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ตามเหตุผลแลวนี่ก็คือส่ิงที่เรากรอกเปนลายลักษณอักษรวา เรานับถือ แปลวา เราตางนับถือความ

ไมมีตัวตน ไมมีแกนสาร กันถวนทั่วทุกคน “ 

“ เมื่อเปนเชนนี้ การเห็นเงินตราไมเปนเงิน ก็ยอมไมใชสิ่งที่ยากเกินกําลัง ยอม

เปนไปไดงายกวาคนที่นับถือพระเจาดวยซ้ําไป ถาไมแนจริงก็อยากรอกวานับถือศาสนาพุทธ  

เพราะฉะนั้นเมื่อหลวมตัวกรอกไปแลว ก็ไมมีสิทธิที่จะอางการไมเนนที่เหตุ เพราะสมัครใจตั้งแต

แรกแลว ประกาศกราวใหโลกรูไปแลวดวยซ้ํา วาไปแลวไมมีความจําเปนตองทําความเขาใจอะไร

ดวย เพราะตองถือวารูอยูแลว แตเอาละเพื่อคนอื่นที่ไดพาลพบกับเรื่องนี้ จะไดเขาใจ เผ่ือจะมารวม

ชะตากรรม ก็จะมาวากันวามันคืออะไร เพราะอะไร เพื่ออะไร อยางไร ตามกระบวนการ การทํา

ความเขาใจของเราอยางที่เปนมา” 

“ วัตถุคือเปาหมายหลักของการแผวที่ผล พูดกวางๆคือ “การจริงใจในส่ิงที่ทําโดย

ไมหวังสิ่งตอบแทน” นาจะเปนประโยคที่พูดแลวเห็นภาพไดชัดเจนที่สุด ฟงดูเปนเรื่องงายๆ เชื่อวา

ทุกคนก็พูดได เราตางเคยไดยินไดฟง คงจะเคยไดรับการสั่งสอนเรื่องนี้มาแลวทั้งนั้น เด็กๆเล็กๆยังรู

กันดีเลย แตปญหามันดันไมเปนเชนนั้น เหมือนคนตอแหล ที่ไดแตพูดพลอยๆไป เพราะแทจริงแลว 

เราก็ลวนแตหวังสิ่งตอบแทนกันทั้งนั้น”  

“แมแตพวกที่มีวัตถุเยอะๆ ก็หวังสิ่งตอบแทนไมนอยไปกวาพวกที่มีนอยเลย ส่ิง

ตอบแทนที่หวังกันนั้นก็สรุปลงที่ตัววัตถุ 

เมื่อเปนเชนนี้ การทําที่เหตุก็เปนเรื่องเพอเจอไรสาระหรือเปนเพียงแคหลักการ ไม

มีตัวปฏิบัติจริง แถมไมรูดวยซ้ําวาตองทําอะไรกอนหลัง 

ความจริงที่เห็นอยูขณะนี้ก็คือ การแผวที่ผล ทําที่เหตุ เปนเรื่องทํายาก ตองทําถึง

สองอยางในเวลาเดียวกัน คือ ทั้ง แผว และ ทั้ง ทํา  จะแผวอยางไร จะทําอยางไร ก็เปนอีกปญหา 

เพราะไมรู ก็รอบขางเขาไมแผวกัน 

สาเหตุที่ทําใหคนไมแผวที่ผล ไมทําที่เหตุ กันอีกแลวก็นาจะมาจาก ผลประโยชน

ที่ไดจากความเห็นแกตัวของคน  ตรงนี้ขอให ดูดีๆ ดูใหชัดๆ ทีละคํา อีกครั้ง คือ “ผลประโยชน-ที่ได

จาก-ความเห็นแกตัวของคน” ที่จริงแลวแนนอนไอคนที่ตองการผลประโยชนนั้น เปนคนเห็นแก

ตัวอยางไมตองสงสัย แตที่ตองการใหเห็นตรงนี้ซึ่งเลวรายไปกวานั้นอีก คือ คนเห็นแกตัวทั่วไปจะ

เปนคนที่ทําอะไรเพื่อตัวเอง หากมีโอกาสที่เปดเพื่อตัวตนของเขา เขาจะไมปฏิเสธ หรือโอกาสที่จะ

ย้ังคิดจะมีนอยลง คนเห็นแกตัวถาเปนคนหนาดาน ก็แทบจะรีบกระโจนเขาหาโอกาสดวยซ้ํา 
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เอาละไดการละ ความจริงขอนี้อาจจะหลุดไปเขาทางคนเห็นแกตัวที่เปนพอมด

เจาเลหรูเทาทัน มันเปนจอมวายราย ที่เห็นแกตัวมากๆ จนแลเนียนเหมือนไมเห็นแกตัวเลย มัน

ฉลาดเปนกรด มันจึงมาเหนือเมฆ  เพราะเปนที่รูอยูวาการตะโกนขายของนั้นมันเหนื่อยยากสัก

เพียงไร กวาจะมีคนเดินมาซื้อของ เดินมาสิบคน มาดูซะแปด แลวเดินหนี ซ้ือแคคนเดียว เพราะอีก

คนเงินไมพอ มันยากเสียนี่กระไร แตถาหากทําใหไอสิบคนนี้ไดโอกาสเพ่ิมชองทางเพื่อความเห็นแก

ตัวของมัน เชนมีของแถม หรืออะไรเทือกนี้ จากที่เดินหนี ก็จะเพิ่มคนซื้อข้ึนมา 

“ ถายิ่งคนเห็นแกตัวมากขึ้นเทาไร 

การรณณรงคเรื่องการแผวที่ผลทําที่เหตุจึงตองทํากันอยางแข็งกราว ทํากอนจัดการเรื่องความเห็น

แกตัวดวยซํ้า ตองบังคับกันใหมันรูแลวรูรอดไป มันหนักหนาสาหัสกันจนย่ิงกวาสายไปสําหรับการ

กลับตัวกลับใจไดเองแลว มันเปล่ียนความคิดที่ใหเห็นแกคนอื่นเปนการเห็นแกตัวไดอยางงายดาย 

บุญซื้อกันไดแลวสมัยนี้ แมแตบาปบุญคุณโทษก็กลายเปนเรื่องของวัตถุไป มันชาไมไดแลว!! “ 

มรดกใหมอีกแลวที่เต็มใจตอบรับการรณณรงคเรื่องการแผวที่ผลทําที่เหตุ แตเรา

ไปมากกวานั้น เราจับมาเปน ปรัชญาประจําสํานัก อีกขอหนึ่งที่สําคัญมากๆสําหรับการใชชีวิตของ

เราเลย ลูกเด็กเล็กแดงทองกันขึ้นใจ แทบจะสวดกันทุกครั้งหลังกินขาวเสร็จ ความจริงเราก็เริ่มมา

ไดไมนาน ไมถึงปดวยซ้ําขอทีวานี้ พฤติกรรมที่ชัดเจนคือการไมรับเงินเดือน แตถาถามวาคิดกับ

เรื่องนี้มานานแคไหน ก็ตองบอกวานานทีเดียว จองหาจังหวะทําอยูเปนปแลว แตเพราะเกรงวาจะ

ตกใจ จึงตองคอยเปนคอยไป ประหนึ่งการเลิกทาสที่พระเจาอยูหัว ร.๕ ทรงทําที่ไมมีการเสียเลือด

เสียเนื้อกันเลย แตของมรดกใหมรอจนกวาจะเสียเลือดเสียเนื้อกันไปเองกอน จึงคอยประกาศใช 

เพราะฉะนั้นไมใชเรื่องใหม เปนเรื่องมรดกตกทอดมาทางความคิด เพราะมันคิดมาทางนี้ เห็นโลก

เปนแบบนี้ไปแลว ไมนํามาปฏิบัติก็บาแลว แลวเราจะทําไปเพื่ออะไร   

๑. เพ่ือใหรูเทาทันโลกสมมติ ที่ผูคนทั้งหลายตางพ่ึงวัตถุ ไมพึ่งพาตัวเองเปนหลัก 

ใหเกิดปญญาในการมองโลกสมมติที่ซอนกันอยูนี้ใหเห็นกันชัดๆ และสามารถ แยกแยะออก 

๒. เพ่ือหยิบประเด็น ปญหา ความขัดแยง ความระยําตําบอน จากโลกสมมุติใบ

นี้มาสรางงานของตัวเอง เพื่อใหงานละครของเรามีประเด็นเพ่ือความเปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดี 

และใหตัวเรามีวิถีทวนกระแสที่ชัดเจนขึ้น เพราะย่ิงทวนยิ่งตองรูจักกระแสมากกวาเดิม  

๓. เพื่อใหรูสึกกับประเด็นที่หยิบยกมาอยางจริงจัง ไมใชใหทําแคเทหแบบโลก
ฝงขะโนนที่เขาทํากัน ฝงในนไมจําเปนตองรูสึกหรือจริงใจกับสิ่งที่ตองการจะบอก แตฝงนี้เราจะ

จริงใจกับความรูสึก เพราะเรารูสึกจริงๆ กับสิ่งที่จะบอก ผานงานของเรา  
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๔. เพื่อใหเห็นสัจธรรม  ความจริงแท  ใหไดจริงๆ  ใหลึกข้ึน ละเอียดปราณีตขึ้น 

ไมใชเปนเพียงแคภาพลวง เพื่อการเขาถึงของเราเองตอไปดวย 

๕. เพื่อเขาถึงสัจธรรมที่เห็นนั้นใหได ใหลุมลึกดวยปญญาพิสุทธิ คือเพื่อการยัง
ประโยชนสวนตนใหสูงที่สุดเทาที่จะทําได โดยไมพึ่งวัตถุใดๆ มีตัวเองเปนที่พ่ึงเปนหลัก  

๖. เพื่อประกาศ ความบริสุทธิ์ที่เขาถึงเพื่อดึงคนที่หลงอยูในกระแสใหตาสวาง

เห็นธรรมกันไป คือยังประโยชนแกผูอื่นอยางสูงสุดเทาที่จะทําได 

ดีไมดีอาจจะตองทองหกขอนี้ประกอบการปฏิบัติของเราไปดวยจะไดไมหลงประ 

เด็น โดยเฉพาะพวกหัวหลักหัวตอ ตองแมนกันทุกคน พรอมที่จะสอนสั่งเปนตัวอยางแกเด็กใน

ความดูแลไดทุกเวลา 

“ จะเห็นไดวาการแผวที่ผลทําที่เหตุนั้น เปนโลกในอุดมคติเลยทีเดียวที่ทุกคนทุก

องคกร ทุกชาติ ทุกหมู ทุกเหลาลวนตองรณรงค กันใหเกิดขึ้นใหได หรือบางที่อาจจะมีที่ทําไปบาง

แลวก็ได แตใหตายเถอะ มันสําเร็จยาก เหมือนการรณณรงคเรื่องลดกระแสภาวะโลกรอน ที่ตอง

พรอมใจกันทําจริงๆ ที่จริงมันทําไมยากเลยแมแตนิดเดียว แคไมเสวยผล แลวก็พรอมใจกันทําถวน

ทั่ว ก็เทานั้น แตสําหรับโลกที่ไมเปนหนึ่งเดียวเชนที่เปนอยูนี้ เปนไปไดยากเหลือกําลังจริงๆ ตอง

ยอมรับ ก็เหลือแต พวกคนละครอีกแลวที่พอจะเปนไปได จะฝากความหวังไวที่ทหารหาญก็ใชที่ 

เพราะพวกนี้ก็รอเสวยยศตําแหนงกันทุกคน พระสงฆองคเจาก็นอยรูปเหลือเกินที่ไมปราถนาลาภ

สักการะการพัดยศ ขนาดอเล็กซานเดอรมหาราชก็ทําเพื่อผลที่เปนตํานานของเขาเอง “ แมพวก

ระเบิดพลีชีพเจตนาลึกๆก็คือการเสวยผลอยูดี  แมผลนั้นจะเปนเรื่องเหลวไหล หรือไมก็ตาม ถาคน

เชื่อวาผลที่ไดรับคือไดสัมผัสพระเจาทําไมจะไมเกิดปฏิกิริยาตอบสนองกับคนที่เชื่อในพระเจาอยาง

หัวปกหัวปา  

วิธีอะไรก็แลวแตที่ทําใหคนละครมีสติอยูกับสิ่งที่ตัวเองทํา ไมประมาทหลงไปกับ

การหวังผลดลบันดาล ก็ลวนแลวแตเปนวิธีของการแผวที่ผล ทําที่เหตุทั้งสิ้น 

ปญหาคือ ทําอยางไรเราจะมีสติ ไมประมาท ไดตลอดเวลา 

๑. การอยูอยางต่ํา ทําอยางสูง ก็คือวิธีสําคัญที่จะทําใหเรามีสติ ใหหมั่นลดทิฐิ

มานะของตัวตนลงใหได ความเห็นแกตัวก็จะนอยลงๆ  

๒. การทําแลวทําเลาจนทําได ก็ชวยใหเปนการแผวที่ผล ทําที่เหตุที่ชัดเจนมากๆ 

๓. การพรอมใจกันทําพรอมใจกันเลิกก็เปนการสรางบรรยากาศของการมีสติเพ่ือ
คนอื่นอยูตลอดเวลา 
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๔. พึ่งตัวเองใหได ไมหวังผลดลบันดาลใดๆทั้งส้ิน แมในยามคับขันก็พึ่งที่ตนเอง

เปนหลัก แกวิกฤติใหไดเอง ถามี คอยๆลดการใชวัตถุลงทีละอยางสองอยาง พรอมกับกลาปฏิเสธ

ผลประโยชนที่มีใครมาย่ืนให เพราะผลอยูที่ตัวเราแลว หรือถาปฏิเสธไมไดก็หาทางนําผลประโยชน

นั้นๆไปใชเพื่อคนอ่ืนๆตอไป ทําใจไดหรือไมไดไมใชปญหา เพราะตัดใจไปแลว ที่นี้ก็ขมใจ การขม

ใจนี่แหละ คือการหัดใชปญญา ไมอยูดวยความประมาทอยางแนนอน 

๕. ไมหยุดอยูกับที่ มองใหเห็นวาผลที่ไดจากการกระทําเปนเหตุสําหรับส่ิงตอไป
เสมอ มองผลใหเปนเหตุของภารกิจตอไป เปลี่ยนกิจกรรมใหเปนการกระทํา ดวยการสรางผลที่จะ

ไดขางหนาใหเปนภารกิจที่จะไปใหถึง เมื่อถึงแลวใหเห็นผลนั้นเปนเหตุตอไป เปนภารกิจใหม ที่มี

ผลที่ยากขึ้น ปราณีตขึ้น มองทุกอยางเปนกระบวนธรรม ไมมีอะไรตองเสวย หรือไมมีอะไรที่เสวย

ไดเลย โดยเฉพาะความสําเร็จของละครเรื่องนี้ คือปจจัยสําหรับเรื่องตอไปอยางไร ไมหลงฟูอยูกับ

ความสําเร็จ หรือแฟบกับความลมเหลว เพราะแตละกาวยางที่ทําไดก็มีผลใหเสวยไดทุกกาว ถามัว

แตกาวไปหยุดเสวยผลไป มันก็ไมทันกินเพื่อนแน ยังไงเสียถามีสติอยูกับตัวมันก็คือการทําที่เหตุ 

ทุกกาวเปนเหตุเปนผลของกันและกันจนถึงที่หมาย ขอนี้อาจตองมีการถก ชวยกันพิจารณา 

ปรึกษา อุปฌาจารย อยางสม่ําเสมอ 

๖. ศึกษาคนควา แสวงหาความรูจากทุกอยาง เริ่มจากแสวงหาจากสิ่งที่เราทํา

อยูแลว ที่ถนัดอยู แลวคอยๆลามออกไป แตสามารถโยงถึงกันได จนทุกความรูเปนประโยชนกับสิ่ง

ที่เราทําไปหมด ขอนี้รวมไปถึงการปลีกวิเวก เพื่อเจริญปญญา ดวยตัวเอง ขอนี้ยากหนอย เพราะ

ถาเผลอจะหลงดื่มด่ํากับความรูใหมที่คนพบได หรืออาจจะติดยึดกับ วิถีโดดเดียวไดเชนกัน แตก็

สนับสนุนใหทําเสมอ แตใหจํากัดเวลาไมใหหมกมุนกับมันนานเกินไป เชนทุกสองอาทิตยตองกลับ

เขาสังคมคนละคร กลับมาอยูใหนานเปนเดือนกอน ไมควรต่ํากวานี้ แลวคอยออกไปใหม ปละหน

หรือสองหนเปนอยางมาก แตละครั้งตองไมเกินจํานวนที่กําหนดไวเด็ดขาด ถาเกิน ตองกําหนด

โทษทัณฑใหสาสม อาจถึงขั้นปราชิกออกนอกสํานักไปเลยก็ได ยกเวนกรณีที่ฉุกเฉินจริงๆ ที่     

เขาใจได 

หกขอที่วานี้คลอบคลุมหมดหรือไม ไมแนใจ เพราะเราเองก็เพิ่งเริ่มวิถี ตอไปอาจมี

มากนอยไดถามันเปนประโยชนและเหมาะสม ที่รางมานี่ก็เปนเพียงการคาดเดาวาจะเปนผลดีตอ

การกระทํา ยังไมไดทําจริง หรือพูดงายๆ ผูอาวุโสก็ยังไปไมถึงตรงนั้นดวยซ้ํา ความไมประมาท

ไมใชเรื่องงายๆ ย่ิงยังรอน ยังหนาว ยังแอบดู คลิบตองหาม อยู ก็อยาเพ่ิงปลงใจเชื่อ ตองลงมาทํา

เองจนเห็นทะลุ ความจริง  แลวทุกอยางก็ตองเห็นใหไดดวยตัวเองทั้งนั้น เพราะฉะนั้นของใครของ

มัน สูตรการเขาถึงซึ่งการแผวที่ผลแลวทําทีเหตุ ก็ข้ึนอยูกับปจจัยของคนคนนั้นมากกวา ที่เหลือก็
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คือ ก็ตองมาแขงกันแลววาใครจะเจอวิธีที่เด็ดขาดกวากันกอนใคร ดวยการลงมือลุยมันเสียตั้งแต

วินาทีนี้เลย 

4.2.1 (จ) ไมมีเรื่องที่เลาไมไดมีแตนักแสดงที่เลาไมเปน ไมมีเรื่องเลาที่เลาไมได มี

แตนักแสดงที่เลาไมเปน (๒๔ มี.ค. ๕๑) 

กอนอื่นตองเคลียรใหชัดกอนวา นักแสดงกับการเลาเรื่อง เก่ียวอะไรกัน ก็ตองขอ

ยอนไปที่องคประกอบของละครอีกครั้ง คือ นักแสดง เรื่องราว คนดู ที่เมื่อรวมกันเปนหนึ่งเดียวก็

เปนละคร นักแสดงก็คือคนแสดงเรื่องราวใหแกคนดู จะดวยกายกรรม หรือวจีกรรม หรือมโนกรรม 

ก็ดี หรือ พรอมกันสามอยางเลยก็ได อยางใดอยางหนึ่งก็ได  เพราะฉะนั้นการเลาเรื่องถาเปนไป

ดวยอยางใดอยางหนึ่งในกรรมสามอยางนี้   ก็ถือวาเปนหนาที่ของนักแสดง 

ซ่ึงก็เปนไปไมไดที่นักแสดงจะไมใชสามกรรมนี้หรือกรรมใดกรรมหนึ่งในการเลา 

เพราะฉะนั้นดูใหดีก็จะเห็นวา นักเลาเรื่องกับนักแสดงทําหนาที่เหมือนกัน แตไมใชคนๆเดียวกัน 

แปลกไปจากกันตรงที่นักเลาเรื่องที่ไมใชนักการละครไมตองเลาเรื่องที่เลาไมได ก็ได แตนักแสดงซึ่ง

เปนคนละคร ไมเลาไมได และตองเลาเปนดวย สรุปในโลกของคนละคร ไมมีเรื่องเลาที่เลาไมได มี

แตนักแสดงที่เลาเรื่องไมเปน พอเห็นภาพกันหรือยัง 

นักแสดงตองเลาเรื่องไดทุกเรื่อง นี่ชัดเจนมากวาเราฝกเลาเรื่องทุกเรื่อง ดวย กาย 

วาจา ใจ ถาจะมีส่ิงอื่นมารวมดวยก็เปนไปได แตในฐานะสวนประกอบ เพื่อเสริมการกระทําทั้งสาม 

ไมวาจะเปนฉากแสงสีเสียงหรือเทคโนโลยีใหมอะไรก็ตาม ถาส่ิงตางๆเหลานี้ปราศจาก การกระทํา

ของ กาย วาจา ใจ ของนักแสดงแลวถือวาไมใชละคร เปนการเลาเรื่องที่ไมใชละคร เปนมหรสพยัง

ไดเลย 

..ถาเปนอันเขาใจกันแลว ก็ขอกลับมาที่การฝก การกระทําทั้งสาม ซึ่งอาจจะ

สงสัยวาเปนไปไดหรือ แคการกระทําทั้งสามจะเลาเรื่องไดทั้งหมดจริงหรือ คําตอบก็คือ ศาสดาแต

ละองคไมเห็นตองใชอะไรนอกจากการกระทําทั้งสามเทานั้น ในการประกาศความจริงแท หรือพระ

เจาของตนเอง แลวคนก็พากันเชื่อถือเห็นจริงเห็นจังกันเปนลานๆคนในแตละศาสนา เพียงแค ฟง 

เห็น สัมผัส จากการกระทําทั้งสามนี้เทานั้น 

เอาแลว..ที่นี้ก็มาดูสิวาอะไรคือการเลาเรื่องไมเปน...ก็มีอยูสองทวาร อยางแรกคือ 

ไมมีชั่วโมงบินพอหรือยังขาดทักษะในการเลา นี่ก็งายๆตรงไปตรงมา และก็สามารถแยกยอยไปได

หลายสาเหตุที่ทําใหขาดทักษะ ไมวาเรื่องรูปแบบหรือเนื้อใน ซึ่งก็จะยังไมขอพูดถึงและก็ไม
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จําเปนตองพูดถึงสาเหตุที่ไมมีชั่วโมงบินดวย ขอขามไปกอน แตถาเปนทวารนี้แกไมยาก ก็เพิ่ม

ช่ัวโมงบินไป เลาบอยๆ ก็คือการทําแลวทําเลานั่นเอง ผิดบางถูกบาง โดยไมตองมีใครชี้แนะก็ได 

สักพักมันก็จะเปนเอง เดี๋ยวก็มีรูปแบบ แลวก็มีเนื้อใน มันทําไดเองเลย รับประกัน แตทําไดเมื่อไหร

ไมรูอยูที่ตัวใครตัวมัน 

แตถาหากวาเปนทวารที่สองคือ ไมกลาเลา หรือไมรูวานี่คือเรื่องราวที่ตองเลา โอ 

อันนี้ตองยอมรับวาหนักขออยู แกไมงายเลยทีเดียว และวิธีแกในรายละเอียดแลว ก็ไมมีวิธีตายตัว 

เปนของใครของมันอีกตางหาก ถาเปนหมอที่ตองรักษา ก็ตองถอนใจหลายครั้งเลยเชียวละกอนลง

มือรักษาดวยซ้ํา 

ทวารที่สองของการเลาเรื่องไมเปนจึงตองมาพูดกันใหเขาใจ เพราะมีเรื่องตองพูด

เยอะหนอย อาจจะคาบเกี่ยวกับทวารแรกดวย ซับซอนทีเดียว จะเห็นไดวา ในทวารที่สอง ก็แยก

ออกเปนสองประเด็นอีกแลว อยางแรกคือไมกลาเลา อยางนี้ถือวาคอยยังชั่ว เพราะรูดวยตัวเอง

แลววาอะไรเปนอะไร เพียงแตใจไมถึง กลัวเสียเซลฟเวลาเลาออกไป แลวเรื่องราวที่จะทําใหเกิด

ความหวาดกลัวไดขนาดไมกลาเลานี้ ก็ตองเปนเรื่องเลายากของตัวเอง เรื่องผิดพลาดหนักที่ทําไว 

เวลานึกถึงเรื่องนี้ทีไรมนัสะทานไปทั้งตัว นี่คือเรื่องที่ไมกลาเลาอยางแรก 

อยางที่สองคือไมรูวาตัวเองระยํา ระบบทางการปกปดความผิดพลาดของตัวเรา

สรางมาใหทํางานไดดีมาก จนไมรูดวยซ้ําวาตัวเองปกปดอะไร หรือไมก็เลวเสียจนไมรูวานี่คือ 

ความเลว แบบนี้หนัก ขอบอกวาอาการอยางนี้เขาขั้นตองสงหองไอซียูแลว หมอตองรักษาดวย   

การขุดคุยแลวชี้ใหเห็นวาอยางนี้นะที่เขาเรียกวาระยํา ถาคนไขเห็นแลวยอมรับโอกาสรอดก็มีสูง ก็

โลงอกกันไป 

ทีนี้กอนไปตอ ตองบอกวาในอยางที่สองยังแยกออกไปอีกวา ไมรูวานี่คือความ 

ผิดพลาดเพราะโง อันนี้ภาษาชาวบานคือเขาข้ันตรีทูตแลว ตองระดมหมอมาทั้งโรงพยาบาล

ชวยกัน มาปรึกษากันวาสมควรจะฉีดยาใหตายไปเลยจะไดไมตองทรมานดีไหม ไอความโงนี่

อาการหนักสุด พระพุทธเจายังบอกใหวางอุเบกขาสําหรับพวกที่อยูในโคลนตมเลย แตถึงอยางไรก็

ใชวาจะไมรอดไปเสียทุกคน คนที่โงแลวรอดออกมาไดก็มีอยู จึงยังไมหมดหวังเสียทีเดียวแตก็  

นอยรายนักที่จะรอด 

จะเห็นไดวาเรื่องที่เลาไมไดสวนใหญเปนเรื่องของตัวเอง เรื่องของคนอื่นนะเหรอ..

งายจะตาย เหมือนการนินทา แถมมีตาแหลมคมเสียดวยที่จะคอยจับผิดคนอื่น แตพอใหมอง
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ตัวเองกลับมองไมเห็นปญหาของตัวเอง เรื่องที่เลาไมไดเหลานี้ถาไมไดรับการฝกฝนมันก็จะไมมี

โอกาสออกมาเปนเรื่องราวใหคนอื่นเขาถึงไดเลย 

กลับมาที่คนโงที่ไมรูวาตัวเองมีเรื่องเลายากอีกครั้ง คนพวกนี้ถาเปนชนิดที่มี

ปญหาที่สมอง รับรองไดไมเลรายหรอก ใหอภัยได เพราะมีอาการไมครบสามสิบสอง แตที่ครบ

สามสิบสองเดินเหินไปไหนมาไหนได พูดคุยเจรจาได อยูในสังคมได นี่ตางหาก ที่รับไมได ขอบอก

วาไมมีใครในโลกนี้ที่ไมมีเรื่องเลายากหรอก จะมีแตวาจะกลาหรือไมกลา มีปญญาเลาหรือไม

เทานั้น 

สําหรับไอคนพวกนี้ที่ไมรูวาตัวเองมีเรื่องเลายากอะไร ก็ตองขอบอกวาเลายาก

ที่สุดแลว เลายากจนมองตัวเองไมออก คนประเภทนี้คือคนที่อยูกับตัวเองมากๆ อัตตาสูง เก็บตัว 

มองอะไรแคบๆ หรือไมก็พวก อวดดี ชอบซา ชอบสําแดง อวดศักดา คนพวกนี้ ดีไมดีขนาดฆาคน

ตายแลวยังหาวาเปนความชอบธรรมเสียดวยซ้ํา และไอพวกนี้แหละ ที่มักจะทําใหกฎกติกาใน

สังคมยอมรับตัวมันได มันจะมีวิธีของมันอยางเหลือเชื่อจริงๆ แลวพลอยทําใหคนที่โงเปนทุนเดิม

อยูแลวเห็นดีเห็นงามตามไปดวย ไอพวกหลังนี่มีจํานวนไมนอยทีเดียว แทบจะเปนพลเมืองหลัก

ของกระแสโลกภายนอกดวยซ้ํา 

วินาทีที่ฉุกคิดมองเห็นความโงของตัวเองไดนั้น มันก็สวางโลง กระจางชัด เกิด

อุดมการณข้ึนมาทันที และเปนแรงผลักดันสําคัญของการผันตัวทวนกระแสอยางสนุกสนานอยู   

ทุกวันนี้ 

เมื่อมองเห็นความผิดพลาด เลวรายของตัว สิ่งที่ตามมาคือกลาเลาหรือเปลา 

หลายคนถอยหลังตรงจุดนี้ เพราะมันเปนจุดที่สามารถฝากไวกอนก็ได เดี๋ยวคอยมาเลาทีหลังก็ได 

คือมันสบายใจแลวไง เพราะเห็นแลว แตเรามักจะลืมนึกถึงความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นอยู

ตลอดเวลา แคอาทิตยสองอาทิตยหรือไมก่ีวันหรอก พอเจอบรรยากาศใหมๆ สังคมใหม ไอความ

ระยําที่เห็นอยูแลว ที่กะวาจะเลานั้น  ความรูสึกที่มีตอมันก็เปล่ียนไปดวย มันไมรูสึกเทาตอนที่

คนพบ ความรูสึกเมื่อแรกคนพบ กับความรูสึกที่คนพบไปแลวมันตางกันมาก ตางกันขนาดที่เรา

สามารถเก็บมันใสลิ้นชักแลวลืมมันไดในเวลาอันส้ันดวยซ้ํา พรอมกับกลับไปใชชีวิตในกระแส โง

กวาเดิมเขาไปอีก 

วินาทีที่เกิดความกลัวๆกลาๆนั่นแหละเปนวินาทีทองที่ตองรีบเลา โดยอาศัย

รูปแบบมาหอมันไวกอนถาฝกมาดี เลาดวยรูปแบบที่จะชวยใหเรารูสึกกับมันตลอดเวลาที่

เปลี่ยนแปลง  แลวรูปแบบไปเอามาจากไหนละ ก็จากทักษะที่เราฝกทําแลวทําเลามานั่นไง ถายัง
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เลาไมเกงจริง ก็ยังพอมีรูปแบบที่จะทําใหตื่นตาตื่นใจไดทุกครั้งที่ทํางานกับมัน เพราะฉะนั้นไอการ

ทําแลวทําเลาจนทําได ก็ข่ีมาขาวเขามาชวยชีวิตไวได 

โชคดีมากที่มรดกใหมตอนนั้นคอนขางมีรูปแบบที่เนียนทีเดียวกับการเลาเรื่อง 

วินาทีที่ตระหนักในความโงของตัวเอง ก็โชคดีที่มีรูปแบบไวรอรับอยูแลว เราจึงไมเสียเวลาที่จะเลา

มัน ทันที เรียกวาเปนปฏิกิริยาตอบรับทันควัน สวนใหญก็อยูในละครของเรานั่นแหละ เราจึงไม

ถอยหลัง มีแตจะเดินไปขางหนา เพราะเรารูวาจะเลาไปเพื่ออะไร 

ขอนี้ชัดมาก ก็เพื่อคนดูคนฟงของเรานั่นเอง การถอยหลังกลับอาจจะเปนเพราะ

ไมมีคนฟงที่แทจริงก็ได เพราะเรามีคนฟง เพราะเราอยากเลาใจจะขาด เพราะเราคนพบสิ่งที่สําคัญ

สําหรับคนฟงของเรา เพราะเราตองการใหคนฟงของเราเขาถึง เพราะเรามีวิธีเลาที่สามารถเลาได 

เราจึงสามารถเลาเรื่องยากๆใหฟงไดงายๆ และที่สําคัญเรารูวาเราจะเลาเรื่องที่เลาไมได เลายาก

มากๆเรื่องนี้ให คนคนนี้ฟง เพื่ออะไร เรามี theme และเราก็ชัดเจนกับสิ่งที่เราจะบอกนี้มากๆเพราะ

มันเปนเรื่องจริงของเราที่เขาไมควรรู แตถาเขารูเขาตองเปลี่ยนใจปรับตัวใหมพัฒนาไปในทางที่ดี

ข้ึนแนๆ งายๆ ไมมากเรื่องมากราว เพื่อคนฟงของเรานี่เอง เรื่องเลาที่เลาไมไดตองมีคนฟง 

เพราะฉะนั้นคนฟงจึงเปนปจจัยสําคัญสําหรับเรื่องที่เลาไมไดใหเลาได คนฟงในที่นี้มีแคคนเดียวก็

เกินพอ ที่นั่งอยูทามกลางคนดูเปนรอยเปนพัน เพราะถามีมากกวานั้นเรื่องที่เลายากหรือเลาไมได

จะไมจริงใจ ตื้นเขินขึ้นมาทันที คนฟงคนเดียวคนนี้มีคุณสมบัติอยางไร คนฟงคนนี้ จึงเปนคนที่ไม

ควรฟงเรื่องเลาเรื่องนี้ที่เรากําลังจะเลาอยูในขณะนี้ที่สุด 

ชนประคัลภกลาววา “ ถามองใหดีจะเห็นวาเรื่องเลายากทําใหเกิดความเปนละคร 

เพราะมันทําใหครบองคประกอบเสียตั้งแตกอนลงมือเลาเรื่องแลว เราผูเลามีคนฟงที่ชัดเจนที่จะ

เลาใหฟงแถมเลายากมากๆเสียดวย นี่..ครบองคประกอบแลว และชัดวาจะเลาไปเพ่ืออะไร  แรกๆ 

กวาที่เราจะสรรหาเรื่องเลาไมไดมาเลาใหไดก็แทบกระอักเลือดแลว ทีนี้ดันตองมาแมชทกับคนฟง

เรื่องนี้อีก  กวาจะสรรหาคนฟงไดนี่ก็ตองพิจารณาอยางสุดฤทธิ์ สุดเดช จนพบวาเรื่องนี้จริงใจที่สุด

ที่จะเลา เพราะเขาแทๆคนเดียวเทานั้นในโลกนี้ที่ทําใหเรื่องของเราเลายาก”  

“ ความเปนละครไมไดเกิดข้ึนงายๆเลย แถมถาเจอคนฟงแลว ก็ไมรูวาจะลากเขา

มาดูละครไดอยางไร แตจะมาหรือไมเราไมรู แตทุกรอบที่เลน ใหมีเขาอยูในโรงละครดวยก็แลวกัน 

สมมุติเอาก็ได แตตองเชื่อจริงๆนะ เรื่องความเชื่อสําหรับนักแสดงไมตองพูดถึงมาก เราใชมันเปน

ดาบแรกของการสวมบทบาทดวยซ้ําไป แตถาไมใชนักแสดงจึงอาจเปนปญหา” 
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“ นักเลาเรื่องอื่นๆ ที่ไมใชนักแสดง จึงไมคอยเลาเรื่องที่เลาไมไดของเขาเองไง 

เพราะเขาไมมีมนตสมมุติ สําหรับนักแสดงที่เกงมากๆ ไมตองใชมนตสมมุติก็ได เรามีวิธีฝากคน

ที่มาดูไปบอกตอใหคนที่ฟงเรื่องนี้ไมได ใหรับรูใหไดก็แลวกัน เห็นหรือยังวา ไมวาจะฝากสักก่ีทอด 

สําหรับนักแสดงแลว คนดูคนนั้นสําคัญไฉน”  

“ เพราะฉะนั้นการเลาไปเพื่ออะไรจึงมีความหมายที่สุด และใชวาเมื่อเลาไดแลว 

จะแลวกันไปนะ นักการละครก็ตองหาคนฟงคนตอไปใหได อาจจะเปนเรื่องเดิมนี้ก็ได หรือไมก็เรื่อง

ใหมไปเลย ถาเปนคนฟงคนเดิมคนนี้ก็หาเรื่องที่เลาไมไดเรื่องใหมไปเลาใหเขาฟงอีก “ 

“ จะเห็นไดวา คนฟงสมควรฟงเรื่องอะไรก็เปนหนาที่ของนักการละครเหมือนกัน 

เพราะฉะนั้นการสอดสองพิจารณาคนฟงเพื่อเรื่องระยําก็เปนส่ิงที่ตองทําตลอดเวลา การศึกษาวา

เขาควรฟงเรื่องไหนจึงชัดเจนวาเปนหนาที่ของนักการละคร เปนสิ่งที่ตองทําทุกลมหายใจเขาออก”  

“นักการละครคือนักศึกษาตลอดเวลา ศึกษาเรื่องราวของคนยังไมพอ ตองศึกษา

ตัวตนของคนที่มีเรื่องราวอีกตางหาก เพราะถาไมศึกษาเขา เราจะรูไดอยางไรวาเรื่องอะไรควรเลา

ใหเขาฟง และเรื่องที่เลาไมได ยอมหนีไมพนเรื่องที่เขาฟงไดยากที่สุด การศึกษาที่ตัวตนของคนฟง

จึงเปนเรื่องหลีกเลี่ยงไมได จะเลี่ยงไดก็ดวยเหตุเพราะเราปญญาออน โง ตัวโตเปนควายแตสมอง

เด็ก หรือก็ไมกลาเลา เมื่อไมกลา  ก็ไมจําเปนตองศึกษาหาโอกาส หรือวิธีเลาใหเขาฟง เมื่อไม

ศึกษา เราก็ไมรูจักคนที่ควรรูจัก ทั้งๆที่นักแสดงมีหนาที่ตองศึกษามนุษยดวยกันตลอดเวลา มนุษย

ทุกชนิดดวยซ้ําไป”  

“ เมื่อไมรูจักมนุษย ไมศึกษาความเปนคน เหตุผลของการทําละครก็ไมใชเพื่อให

คนเขาถึง เหตุผลจึงเปนเรื่องเพื่อตัวเอง และคนที่ชอบทําอะไรเพ่ือตัวเองก็คือคนที่มีปมปญหา มี

โลกสวนตัว หมกมุน เพราะเราไมศึกษาคนอื่น และเราก็ไมอยากใหใครมาศึกษาตัวเรา เราก็เลย

เก็บตัว หมกมุนอยูในโลกของเราเอง แลวเราก็โงลงๆ ไมเปนตัวของตัวเองมากขึ้นๆ เราจึงสราง

ตัวตนจากสิ่งที่เห็นที่พบที่เขาใจไดเทานั้น และสิ่งเหลานี้ที่พบเห็นก็เห็นไดแคเปลือก เพราะเราไมมี

ปญญาสัมผัสไปที่กระพี้หรือแกนของสิ่งที่พบเห็นหรอก เราก็เลยกลายเปนคนที่เปลือกหนาขึ้นๆ จน

กลายเปนคนโง ที่จะมองไมเห็นเรื่องที่เลาไมได เมื่อไมเห็นก็ไมเลา เพราะเลาไมเปน นี่วนกลับมาที่

ตนตอของการเลาไมเปน “ 

“ไอเรื่องเลาที่เลาไมได ถาสามารถเลามันได มันดีอยางไร คือมันจะรูวาเลาไปเพ่ือ

อะไร อันดับแรกคือการฝกมีเนื้อในในการเลาเรื่องของเรา เนื้อในคือ แกนของสารที่เราจะบอก 

มหัศจรรยมากที่เรื่องความผิดบาปของเราชวยใหเรามี เนื้อใน ในการเลาได มันชัดเจนเลยวาเราจะ
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เลาเรื่องนี้ไปเพื่ออะไร ไอเพ่ืออะไรนี่ละ ถาตอบไดวามันคืออะไร มันก็คือแกนสารที่จริงใจที่สุดที่เรา

จะเลาใหคนฟงนั่นเอง” 

“ การมีเนื้อใน ในเรื่องราวที่เราเลา คือทางสายการปรับปรุงเปลี่ยนแปลงไปในทาง

ที่ดีข้ึน คือทางสายนักบุญ เราเองผูเลาจะกลายเปนนักบุญไปในวินาทีที่มีแกนสารในเรื่องราวของ

เรา เพราะเนื้อในของเรานั้นเปนเนื้อในที่จริงใจที่สุด เพื่อคนฟงจริงๆ เพราะเราหวังวาเมื่อเขาเขาถึง

เนื้อในของเรา เขาจะเปล่ียนแปลง เปลี่ยนไปในทางพัฒนาตัวตนของเขาดวยซ้ํา ถาไมใชนักบุญ ก็

ไดบุญไดกุศลมหาศาลย่ิงกวาการทําบุญดวยวัตถุหลายเทานัก”  

“นอกไปจากที่จะใหคนฟงของเราเขาถึงแกนสารของเราเพื่อการเปลี่ยนแปลงที่ดี

ไดนั้น ตัวเราในฐานะผูเลา ก็ควรจะเกิดการเปลี่ยนแปลงไปกอนคนฟงเสียดวยซ้ํา  

แตจะเปนไปไดไหมที่จะยังไมเขาถึง แตอยูในระหวางการเขาถึง คือกําลังฝกอยู

อยางขะมักเขมน แลวจะไปเลาใหคนฟง  คําตอบก็บอกวาเปนไปได และแนะนําใหทําดวย เพราะ

มันจะชวยใหเราเขาถึงไดเร็วขึ้นดวย แตผลที่ตองการอาจจะไมเปนไปตามคาด คนฟงอาจจะไม

สามารถเขาถึงก็เปนไปไดสูง และสวนใหญถาคนฟงยังไมพรอมที่จะฟง คือยังไมมีปญญาเทาคน

เลา โอกาสเขาถึง..ไมมีทางเลย” 

“แตเปนไปได ถาคนฟง พรอมกวาคนเลาเสียอีก คนฟงยอมเขาถึงไดเพียงแคฉาก

แรกที่เลาเลยเสียดวยซ้ํา และคนฟงนั้นก็จะกลายเปนคนคอยเฝา เปนพี่เลี้ยง รอวันที่คนเลาจะ

เขาถึงอีกตางหาก” 

“แตจะเปนไปไมไดเลยที่ผูเลาจะไมฝกเขาถึงในสิ่งตัวเองเลา ฝกเขาถึงในแกนสาร

ของตัวเอง แลวคอยนําเอาไปเลา เพราะจะพาคนฟงไปไหนก็ไมรู ตัวคนเลาเองก็ไมรูวาจะพาไปที่

ไหน แมจะมีบทละครที่มีตัวอักษรลิขิตไวเปนแผนที่ใหเดินทาง แตนี่มันการเขาถึง แผนที่ที่วานี้เปน

การเดินทางภายใน เปนนามธรรม มันตองรูสึก มันเดินไปดวยความรูสึกรวม ถาไมรูสึกอะไรเลย

แลวดันทุรังเอาไปเลา เปนไปไมไดเด็ดขาด คนตามก็ไมรูวาตองรูสึกอะไร ตอใหพูดถึงส่ิงๆนั้นอยู 

ปาวๆ เหมือนคนตาบอดนําทางไมมีผิด คนตามไมรูวาจะไปทางไหนเลย สะเปะสะปะ ไรทิศทาง 

มึนงงไปหมด “  

“แตถามีความรูสึกในสารที่จะบอกสักหนอย คนตามก็พอจะจับทิศจับทางไดเอง 

ความรูสึกนี่สําคัญทีเดียว เปนนามธรรม นักแสดงรูสึกอยางไร คนดูรูสึกอยางนั้น แลวก็อยางที่บอก

ไวยอหนาที่แลววา คนตามที่มีความพรอมก็จับความรูสึกไดและสามารถคลําทางเดินนําไปถึงที่
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หมายไดกอนคนนําดวยซ้ํา และนี่ก็เปนการยืนยันเรื่องการทําแลวทําเลาจนทําได ไดชัดเจนวามี

ประโยชนตั้งแตยังทําแลวทําเลาอยูเลย ไมตองรอจนถึง จนทําได ดวยซ้ําไป”  

การฝกเลาเรื่องที่เลาไมได เพ่ือใหเลาใหได คือการยังประโยชนทั้งสองทางอีกแลว 

ทั้งตัวเราเอง และผูอื่น ที่นี้ก็มาถึงวิธีฝก ซึ่งเปนชวงปดทายเชนเคย ก็จะขอเตือนสติใหรูวาการฝกที่

แทจริงนั้นคือฝกที่ใจ รูปธรรมของการฝกจึงเปนไปเพื่อใหมโนกรรมของเราทําได คือรูวาจะเลาอะไร 

กลาที่จะเลาอะไร กระบวนการฝกที่จะรูและกลา จึงเปนเรื่องที่จะมาพูดกัน สวนกระบวนการเลา

อยางไรนั้น เราฝกมาตั้งแตพรอมใจกันทําพรอมใจกันเลิกแลว  มาถึงตรงนี้เรานาจะมีรูปแบบแพรว

พราวแลวดวยซ้ํา เพราะฉะนั้นขอแรกของการฝกฝนคือ 

๑. รวมทุกขอของปรัชญาของมรดกใหม ทั้งทีพูดถึงไปแลวและที่ยังไมไดพูดถึง
ทุกอยางที่ทําก็เพ่ือใหมีกระบวนการหรือวิธีเลาเรื่องนี้ไดอยางมหัศจรรยพันลึก ทุกขอเปนองครวม

ของกันและกัน เปนปจจัยใหเกิดรูปแบบที่เราถนัดดวยตัวเราเอง ไวรอรับใชการฝกสารภาพบาป

ของเรา 

๒. คอยๆเลาเรื่องที่เลายากนอยๆกอน แลวคอยเลาที่เลายากมากขึ้นๆ 

๓. ดึงส่ิงรอบตัวที่แวดลอมเราใหมากระทบกับเรื่องของเราใหได เห็นแมกระทั้ง
ใบไมไหวก็รูสึกวาบไปถึงเรื่องที่ทําไว และการที่จะทําอยางนี้ไดก็ตองเลนละครบอยๆ เลนเรื่องที่

เขียนไวดีๆ เสนอตัวรับบทนั้นบทนี้ตลอดเวลา ไมกังขาในบทใดๆ อานเรื่องดีๆเปนนิจ ดูหนังดีๆเปน

นิสัย ฟงเพลงดีๆบอยๆ ศึกษาประวัติศิลปนที่โลกยอมรับ กระทบกับเรื่องเลายากของคนอื่น ทําให

เปนกิจวัตรเลย นี่คือสิ่งที่ตองทํานอกเหนือจากการทําแลวทําเลาจนทําไดอีกตางหาก 

๔. ฝกพูดในสิ่งที่คิด ฝกเปรียบเปรยความตองการแทของเราใหคนอื่นไดยิน 

พรอมกับหัดเขียน journal นั่นคือบันทึกที่ใหคนอ่ืนอานได อาจจะเริ่มที่ ไดอารี่กอนก็ได เขียนเอง

อานเองไปกอน แลวคอยใหคนอ่ืนอาน ขอนี้สําคัญและเห็นผลชะงัด ถาไมเริ่มทําก็จะไมเชื่อ เขียน

ทุกวัน วันละหลายๆ เวลาถาเปนไปได ใหมีสมุดบันทึกติดตัวอยูตลอดเวลา เห็นอะไรเปนเขียน หรือ

เขียนเสียกอนเห็นก็ยอมได แลวดูซิวาเปนไงเหมือนกันไหม แลวสังเกตวาส่ิงที่เราเขียนมีผลตอสิ่งที่

เราพูดดวยหรือไม ถาไมมีก็แสดงวายังใชไมได เพราะถาใชได ส่ิงที่พูดก็มีผลกับส่ิงที่เขียนและมีผล

กับสิ่งที่คิด สิ่งที่แสดงอีกเหมือนกัน 

๕. เลือกทักษะที่ตัวเองถนัดที่สุด เอาเปนทุนไวกอนแลวสรางงานดวยทักษะที่เรา

ชํานาญนี้ ใหเปนเนื้อเดียวกัน ในที่นี้หมายถึง ตองมีทักษะที่ถนัดที่สุดไวเลาเรื่องเลายาก เลา

ความผิดบาป ที่สามารถงัดมาใชไดทุกเวลา สรางภารกิจในการเลาเรื่องผานทักษะที่เลือก เมื่อทํา

ไดแลวก็ฝกเลาเรื่องดวยทักษะอื่นๆที่ยังไมชํานาญตอไป 
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๖. นําเรื่องที่เลาไดแลว มาหาเหลี่ยมเลาใหมใหมันยากขึ้นไปจากเดิม จนกวาจะ

ยุติ คือทําใหมันลงตัวทั้งรูปแบบและเนื้อใน คือการศึกษางานของเราเองจากสายตาที่ตางไป จาก

มุมมองแปลกๆ แมวาเรื่องนี้จะเลาแลวไดผลดีอยางไรก็ตาม ก็นํามาเลาอีกในมุมมองใหม ในมิติ

ใหมๆ อาศัยรูปแบบใหมๆ ดูความเปนไปไดวาทําใหมันละเอียดขึ้น ประณีตข้ึนไดอยางไร จนทําให

มันเปน อมตะ ไปในที่สุด หรือพูดงายๆเลยทําใหมันกลายเปนเรื่องวรรณกรรมคลาสสิคไปเลย 

ยังมีเรื่องอื่นๆที่นอกเหนือจากเรื่องเลาของตัวเราเอง ที่ตองเลาใหได นั่นก็คือ

เรื่องราวที่อุดมไปดวยปญญาที่เหนือกวาปญญาที่เรามีอยู การหันกลับไปหาความเลวหรือความโง

ของตัวเอง ก็คือการพัฒนาปญญาตัวเราเองใหสูงขึ้นอยูแลว เพราะวินาทีที่เรารูวาเราโง วินาทีนั้น

เราฉลาดขึ้นทันที ย่ิงเราพบกับความโง เราก็ย่ิงเจอกับปญญา แลวเราก็พรอมจะเลาเรื่องที่ตอง

อาศัยปญญาที่สูงขึ้นไดเรื่อยๆ เลาเรื่องที่เปนสัจธรรม ความจริงแท ที่เราคนพบไดดวยตัวเอง จน

หลุดพนดวยปญญากันไป ทั้งคนแสดงและคนดู ในที่สุด ดวยละคร” 

 

4.2.1 (ฉ) เปนอยางที่กิน เปนอยางที่อาน เปนอยางที่สอน 

ปรัชญาขอที่6 เปนอยางที่กิน เปนอยางที่อาน และเปนอยางที่สอน 

เรื่องนี้ถามีใหพูดขนานกันไปสามเรื่องในเวลาเดียวกัน ก็จะวากันไปตามนั้น มีชวง

ไหนที่เนนเรื่องใดเรื่องหนึ่งก็จะเนนเฉพาะ ชวงไหนที่จับคูระหวางอันนั้นกับอันนี้ไดก็จะทํา หรืออัน

ไหนพูดเปนองครวมทั้งหมดไดก็จะเปนอยางนั้น  
 

เปนอยางท่ีกนิ 
เปนอยางที่ กินก็เห็นชัดๆวา กินอะไรเขาไปก็เปนเชนนั้น เพราะรางกายเรา

เปลี่ยนแปลงตลอดเวลา เซลในรางกายลมหายตายจากไปทุกๆขณะจิต ในขณะที่อานอยูนี้ก็ใหรูไว

วามีเซลของรางกายเรากําลังจะตายอยู ที่หมดอายุไปแลวก็มี และที่กําลังเกิดขึ้นใหมก็มีอยู 

ตลอดเวลาในรางกายยาวประมาณหนึ่งวาของเรานี้  

แลวเราสรางเซลใหมมาทดแทนจากไหน ก็จากอาหารที่เรากินนี่ไง เราก็เลย

จําเปน อยางหลีกเลี่ยงไมไดที่ตองสรางเลือดเนื้อเชื้อไขของเราทุกวัน วันละสามเวลา หรือก่ีเวลาก็

แลวแต แตตองกิน ไมกินไมได ถาไมกินเลย เซลก็จะมีแตตายไป ไมมีการเกิดใหมมาทดแทนเลย 

ในที่สุดเราก็ตายทั้งตัว เพราะฉะนั้น อาหารที่เรากิน น้ําที่เราดื่ม อากาศที่เราหายใจ คือสิ่งที่กอราง

สรางขึ้นมาเปนตัวเรา ถากินปลาทู เซลที่เกิดขึ้นใหมในตัวเราก็จะมาจากปลาทู ถามีชะอมชุบไข

ดวย ก็หนีไมพนที่จะตองมากลายเปนเซลใหมในรางกายเราอยูดี  
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วิธีการที่มันกรายสภาพไปเปนเซลไดอยางไรนั้น อยาถาม ไมรู ละเอียดเกินไป ไม

จําเปนตองรู แตที่ตองรูคือ เพราะเรามีรางกายแบบนี้ ที่มาจากอาหารเหลานี้ เราจึงรูสึกนึกคิดอยาง

นี้ เราจึงมีปฏิกิริยากับส่ิงแวดลอมที่มากระทบอยางนี้ ถารางกายเราไมเปนแบบนี้ คือ อวนกวานี้ ก็

ชัดวาเราจะรูสึกเกลียดเข็มขัดสั้นๆ เราก็คิดแตจะหาเข็มขัดยาวๆมาคาด แตถาเราผอมกวานี้ ก็

เหมือนกัน เราก็จะรูสึกเกลียดเข็มขัดยาว เราก็คิดแตจะหาเข็มขัดสั้นๆมาคาด 

นี่ก็ชัดเจนวารางกายเราเปนอยางไร มีผลตอปฏิกิริยาของเราที่มีตอสิ่งแวดลอม

เรา และรางกายของเราก็เปนผลมาจากอาหารที่เรากิน จึงไมตองสงสัยวา เมื่อเรากินอะไร กินทําไม 

กินเพื่ออะไร กินอยางไร เราก็เปนอยางนั้นอยางหลีกเล่ียงไมได ทั้งกายภาพ สังคม และจิตวิทยา 

ปญหาจึงอยูที่เราควรจะกินอะไร กินเพราะอะไร กินทําไม และวิธีกินที่เหมาะสม  

คําตอบก็จะมีอยูสองทวารคือ เพื่อมหรสพ หรือ เพื่อละคร  ถาเพื่อมหรสพก็เปนสายเห็นแกตัว แม

จะกินอาหารเพื่อสุขภาพ ก็เปนไปดวยความเห็นแกตัว แตถาเพื่อละคร ก็กินเพื่อคนดูของเรา การ

ทํารางกายใหแข็งแรงไมใชเพื่อใหสาวติดแตเพื่อที่จะไดสามารถเลาเรื่องที่พิสดารพันลึกได สวน

สาวจะติดหรือไม ไมใชปญหา เพราะผลไมใชสาว แตเปนการเขาถึง พูดงายๆคือตางกันที่เจตนา  

ถากินเพื่อมหรสพก็จะเปนไปเพื่อตัวตนของตนเอง อาหารจึงเปนวัตถุที่ขาดไมได 

อาหารจึงเปนเรื่องที่แกงแยงกัน เพื่อบํารุงตัวตนของตนเอง สงครามเพื่ออาหารก็เคยมีมาแลวใน

ประวัติศาสตร ฆากันตายไมรูเทาไหรตอเทาไหร ไมใชครั้งเดียวดวย แทบจะเปนปจจัยใหญของการ

ฆากันดวยซ้ํา มันก็ชัดวาเพื่อตัวตนเพราะความเห็นแกตัวที่ปฏิเสธไมได 

แตถาเพื่อละคร มันสําคัญที่การกินใหเปน และ ใหเปนอยางที่ กิน สายนี้ให

เห็นชัดๆวาส่ิงที่จะตองเปน ไดมีการวางแผนไวลวงหนากอนกินดวยซ้ํา โดยเฉพาะสายนี้เปนสายที่

แผวที่ผลทําที่เหตุอยูแลว แถมอยูอยางต่ําทําอยางสูงอีก การกินของเราก็เพื่อใหเราเปนคนเชนนั้น 

และที่สําคัญเราเปนพวกที่มีอยางไรกินอยางนั้น และกินอยางไรกับส่ิงที่มีจึงเปนเรื่องของปญญา 

ปญญาจะบอกวาถาอาหารมันไมมีสารอาหารเพียงพอ เราจะกินอยางไรใหไดประโยชนจาก

สารอาหารที่มีอยู กินนอย กินมาก กินเมื่อไหร กินกับอะไร จึงเปนเรื่องของภูมิปญญา จากส่ิง

รอบตัว 

สายนี้ไมพึ่งวัตถุอยูแลว พ่ึงตัวเองเปนหลัก และเราก็โชคดีมากๆที่เปนคนไทยที่

พ้ืนดินมีใหกินตลอดทั้งปทั้งชาติ โดยไมตองไปหากินที่หางที่รานไหนๆ และสิ่งที่มาจากดินมาใหเรา

กิน ก็มีสารอาหารเกินพอกับความตองการของรางกายเราอยูแลว เราไมจําเปนตองไปทําสงคราม

กับใคร ไมตองไปแกงแยงอาหารดีๆมีคุณภาพ ไมตองรอเวลาตลาดลดราคาอาหารแลวคอยไปซื้อ 
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ไมตองคอยพะวงวารานไหนลดแลกแจกแถมใหวุนวาย ไมจําเปนตองเพาะปลูกก็ได เอาที่ข้ึนเองอยู

ทั่วไป ก็อิ่มไดทุกมื้อก็แลวกัน 

ถารูจักใชปญญามองหาอาหารใหเปน และเราก็สามารถเปนอยางที่เราตองการ

ดวยการกินไดงายกวาใคร พวกที่ไมใชปญญา กินอะไรก็เปนอยางนั้น กินของมีโทษเราก็รับโทษ

นั้นๆ โรคภัยไขเจ็บสารพัดก็มาจากสิ่งที่เรากินอยูทุกวันนี่แหละ 

เพราะฉะนั้นตองระวังเรื่องภาษา ใชภาษาใหถูกไวคอยเตือนสติวาเรามีหนาที่กับ

การกินอยางไร คือใหจําไวเสมอวา “จะเปนอยางไร จงกินอยางนั้น” แตถาบอกวากินอะไรเปนอยาง

นั้น มันแลดูวามันสายเกินไป และมันไมไดมีการวางแผนที่จะเปนอะไรดวย มันก็ไมเปนไปดวย

ปญญา มันเปนเรื่องของการเสพยอาหารที่ล้ิน ดวยรสชาติเปนตัวกําหนด ถาอรอย เอามาอีก ไม

อรอย เอาไปไกลๆ 

อยาเอาอาหารนําหนา เพราะจะไมมีปญญาตาม แตถา เอาปญญานําหนา เอา

มาเปนเหตุ ผลก็จะไดอยางที่ปญญากําหนดทํา ไมวาจะมีอะไรกิน ถาใชปญญามันก็สามารถเปน

อยางที่ตองการได ดูอยางพระซิ เลือกไดที่ไหน โยมถวายอะไรก็ตองกินอยางนั้น แตวิธีกินเปนของ

เรา อยางจวนตัวที่สุดถาเล่ียงไมได ก็เคี้ยวมันใหเยอะที่สุดเทาที่จะทําได นี่ก็เปนการสรางความ

สมดุลระหวางอาหารที่กินกับรางกายของเรา มันก็ยอนกลับไปที่แผวที่ผล แลวทําที่เหตุ ที่เห็นได

ชัดๆอีกแลว 

 
เปนอยางท่ีอาน 
มาถึงเรื่องอาน ที่ก็ไมตางกับเรื่องกิน จะตางกันตรงที่ การอานนั้นไมจําเปนเทา

การกิน เพราะไมอานไมตาย แตถาไมกินก็ตายแนๆ  การอานจึงชัดเจนกวาการกินมาก ถาไมถูก

บังคับ ส่ิงที่อานก็คือส่ิงที่เราชอบ พฤติกรรมของเราสามารถตอบสนองสิ่งที่อานไดงายดาย การ

อานพามาที่ความคิดของเราโดยตรง ซึ่งเมื่ออานแลวมันทําใหเราคิด เมื่อเราคิดเราจึงเปนอยางที่

คิด ในขณะที่การกินเปนส่ิงที่ทําใหรางกายเปนอยางนั้นอยางนี้ แลวคอยมีผลตอความคิดอีกที  

การอานจึงเปนเรื่องของการสรางตัวตนจากขางในออกขางนอก สวนการกินเปน

เรื่องของจากขางนอกเขาขางใน ถาทําดวยปญญา 

เพราะเราคิด เราจึงเปน เพราะเราคิดเราจึงกินอยางที่เราคิด เอาแลวพัวพันกัน

เปนองครวมกันซะแลว คอยๆอานไปก็ได เดี๋ยวงง  เมื่อเรากินอยางที่เราคิด เราก็เปนอยางนั้นๆ 

เพราะฉะนั้นความคิดเปนเรื่องใหญ ถาปลอยใหเปนไปตามความชอบไมชอบ โดยไมมีการควบคุม
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ก็นาเปนหวง วาเราจะเปนอยางไร เมื่อกินโดยปราศจากความคิด มันก็จะเปนคนที่ไมมีอนาคตก็วา

ได คือตัวเองก็ไมรูวาอะไรจะเกิดกับตัวเอง มารูอีกทีก็ มะเร็งระยะสุดทาย ไปแลว เพราะฉะนั้น

ความคิดจึงเปนปญญาอยางที่บอกไปแลวที่จะกําหนดรู อะไรเปนอะไร รูดวยวาสิ่งที่กินอยูนี้จะไป

เปนอะไรกับรางกายเรา การอานจึงสําคัญมาก อานอยางไรก็คิดอยางนั้น และเราก็สามารถหา

ความรูในการกินไดจากการอานเสียดวย เพราะฉะนั้นอยางแรกก็คิดที่จะอานมันใหไดเสียกอน 

คนไทยไมอานหนังสือ เพราะฉะนั้นเราก็เปนไดอยางที่เรารู เทาที่ ตา หู จมูกลิ้น 

กาย ใจ สัมผัสหรือรูได เราจึงพ่ึงการสอนสั่งจากผูรู นี่เก่ียวเขามาที่เรื่องการสอนอีกตางหาก มันโยง

ถึงกันหมด จะเห็นไดชัดวาคนสวนใหญพึ่งใหคนอื่นมาชี้นําทางความคิด ไมพึ่งตนเอง โดยเฉพาะ

ความคิดที่ถูกตองของตนเอง ก็เราเองไมมีความรูอะไรใหพึ่งได ก็ตองพึ่งคนอื่น ก็ดีอยูดอกถาคน

นําพาทางความคิดเปนกัลยาณมิตรที่ดีของเรา แตถาเปนโจร ก็เสร็จโจร เราจึงเปนเหย่ือโจรได

อยางงายดาย 

มรดกใหมจึงกระตุนหรือสนับสนุนใหพวกเราอานหนังสือกัน เพื่อจะไดสราง

ความคิดจากที่อานดวยตัวเองใหได จะไดพ่ึงตัวเองใหไดเปนหลักใหญที่สุด จะไดไมตองพึ่งโจร 

เพราะสมัยนี้โจรมาในรูปแบบที่แยบยลเหลือเกิน มาในรูปแบบหนังสือก็มีใหเห็น ถาไปอานหนังสือ

โจร ก็เสร็จโจร ก็โงเงางมงาย เปนโจรไปเสียเอง  หรือแมแตคนอานหนังสืออยูดี ๆ แตเสือกคบหา

กับโจรเขา ย่ิงถาโดนพิษกามเขามาฉาบไวดวยแลว ความรูจากหนังสือที่อานมาดีๆก็สูลีลาโจรไมได 

ลีลามันเราใจย่ิงกวาตัวอักษรในหนังสือ มันก็มัวแตคิดจะเสพยโจรอยูร่ําไป ความคิดหรือความรู

จากการอานจึงเปนแคการสะสมความรูไปเทานั้น ไมนํามาถึงซึ่งพฤติกรรมที่จะพัฒนาใหดีข้ึน มีแต

คนหาลีลาเด็ดๆไวเสพยโจร 

การอานหนังสือไมไดหมายความวาใหอานเยอะๆ แตเยอะหรือไมเยอะไมสําคัญ

เทาอานหนังสือที่ควรอาน การอานหนังสือไมไดสําคัญที่ปริมาณ แตสําคัญที่คุณภาพ การไดอาน

หนังสือดีๆสักเลม มีคามากกวาการอานหนังสือที่ไมควรอานหลายเลมมากๆ เพราะถาหนังสือเลม

นี้สมควรอาน มันตองมีผลตอความคิดของเราในทางที่ดีข้ึน มันจึงเปนการอานเพื่อศึกษาไมใชเพ่ือ

เสพ อะไรที่เปนสิ่งเสพก็ลวนแตชวนใหหมกมุนทั้งนั้น ถาอานแลวไมหมกมุนก็แสดงวาหนังสือเลมนี้

มีความสมควรอานอยู ก็อานมันดวยการศึกษา และนี่คือวัฒนธรรมการอานหนังสือที่ถูกตองตาม

ครรลองคลองธรรม 

หนังสือดีๆปรัชญาสูงสงถาอานไมรูเรื่องก็ไมใชหนังสือที่เราสมควรอาน หนังสือ

ชนิดนี้ควรทองใหจําไวกอน ถามันดีจริงๆ แลวคอยไปปญญาแตกในภายหลังก็ยอมได เชน การ
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สวดบาลี ที่เราสวดมาแตเด็ก เราไมไดรูหรอกวามันหมายความวาอะไร สวดมันไปกอน แตพอเมื่อ

เราพรอม พอไดรูความหมายที่เราสวดมาแตเด็กถาเรามีความพรอมเขาถึงไดมันก็ทําใหสวางโลง 

วาบเย็นขึ้นในวินาทีนั้น คือพกมันติดตัวไวกอน รอใหเราพรอมที่จะเขาถึง ซึ่งจะพรอมหรือไมพรอม

ไมเปนไร หลายคนตายไปกอนโดยที่ไมรูวา นโมตัสสะ...แปลวาอะไรเลย 

หนังสือดีๆอานหลายครั้งก็ไดประโยชนทุกครั้งที่อาน ก็ไมตางอะไรกับที่พวกคริสต

นิยมอานหนังสือไบเบิ้ล อานแลวอานเลาอยูนั่นแหละ แถมเชื่อวาย่ิงอานยิ่งไดบุญ ย่ิงไดเขาใกล

พระเจา   ในตอนเริ่มตน  ก็ไมจําเปนถึงขนาดตองไปอาน พระไตรปฏก แบบที่พระทานทํากันดอก 

อานบทละครดวยกันนี่แหละ บทละครเวทีที่คนละครดวยกันทํามาใหอานกัน แตอานบทที่มันโดนๆ

สักเรื่องก็พอแลว 

อันนี้นักแสดงตองขวนขวายเอง ตองหมั่นหาบทที่ทาทายการแสดงของเรากอนก็

ได เราจะไดทําการศึกษาหาความเปนคนจากตัวละครที่ทาทายเรา ตัวละครในหนังสือเหลานั้นก็รอ

ที่จะมีชีวิตเปนผูเปนคนโลดแลนอยูบนเวทีเหมือนกัน ปญหาอยูที่วาเราจะมีปญญาเปนอยางที่ได

อานในหนังสือหรือไม และจะสามารถเปนไปตามอยางที่ควรจะเปนไดอีกหรือไม นี่ก็เห็นชัดแลววา

เราตองเปนในสิ่งที่เราอาน หรือ อานอยางไรเปนอยางนั้นใหได 

แคความเขาใจในหนังสือ ยังไมเพียงพอ เขาใจแลวไมไดแปลวาจะทําได ถาไมทํา

แลวทําเลาจนทําได ในละครนี่ชัดเจน แมจะเขาใจในกระบวนการทางความคิดของตัวละครตัวที่เราอาน

อยูนี้สักเทาใด แตก็ไมไดแปลวาเราจะทําได ละครจึงตองซอมซอมจนทําได ทําแลวทําเลาจนทําได 

ในทางกลับกัน ทําไดก็ยังไมแปลวาเขาใจ บอยครั้งที่ทําไดกอนเขาใจทีหลังก็มีให

เห็นอยูเสมอ หรือทําไดโดยไมรูวามันคืออะไร เพราะอะไร เพื่ออะไร อยางไร บอยครั้งที่เลนละครจบ

ไปแลวเพ่ิงมาถึงบางออวามันคืออะไร มาเขาใจมันทีหลัง เมื่อระลึกกลับไปถึงมัน หรือเมื่อโดนกับ

ประสบการณอะไรบางอยางแลวคอยมาเขาอกเขาใจทีหลัง 

โดยเฉพาะวิถีขนบในโลกซีกตะวันออก รวมทั้งไทยเรานี่ก็ดวยที่เนนเรื่องจากขาง

นอกเขาขางใน แตผลลัพทก็จะเปนอันเดียวกันคือทําไดแลวเขาใจมันเหมือนกัน คือเปนในสิ่งที่อาน

นั่นเอง 

วิธีเปนจะไมพูดถึงแตจะเนนเรื่องการสรางนิสัยใหหยิบหนังสือที่สมควรอานมา

อาน เราจะรูไดอยางไรวาเลมไหนคือเลมที่สมควรอาน อันนี้จะใชวิธีมั่วๆหยิบไปกอนก็ได หรือจะไป

ปรึกษาใครขอคําแนะนําจากใครก็ยอมได 
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แตวิธีที่ไดผลที่สุดคือ หยิบมาอานแลวสนุกวางไมลง นั่นแหละเลมนั้นแหละที่ควร

อาน ถาอานแลวไมสนุกก็มีสิทธิอานไมจบเลิกอานไปในที่สุดได เราจึงตองหยิบยืมหนังสือมาอาน

บอยๆจนกวาจะไปเจอเลมที่สมควรอาน แลวสนุกกับมันจนอานจบ แลวไมตองทําอะไรตอ ไมตอง

หาวิธีเปนอยางโนนอยางนี้ดอก อีกสักพักคอยมาดูวาเราเปลี่ยนแปลงไปหลังจากอานหนังสือเลมนี้

หรือเปลา ถาเปล่ียนไปจริงๆ ก็สมควรอานเปนรอบที่สอง ที่สาม ไปเรื่อยๆ เพ่ือความเปลี่ยนแปลงที่

สมบูรณข้ึน ที่นี้การหยิบเลมอ่ืนมาอานตอจากนี้ก็จะมีเหตุผลมากขึ้น 

แตสําหรับเราชาวมรดกใหม เราทําละครเปนอาชีพ เราตองไดอานบทตางๆกันอยู

แลวเพราะมันเปนหนาที่ อานแลวก็ปฏิบัติกันจริงเลยดวย คือซอมแลวเลน ใหคนมาดูกันจริงๆ 

เพราะฉะนั้น เราก็มีหนาที่ที่ตองเปนในสิ่งที่เราอานนั้นใหไดอยูแลว เราจึงโชคดีกวาคนอื่นๆ แถม

เรามีที่ปรึกษาที่คอยชี้แนะ นําพาไปใหเปนในส่ิงที่เราไดอานมาใหเปนไปไดจริงๆ สามารถปรึกษา

กันไดตลอดเวลายี่สิบส่ีชั่วโมง เราจึงชัดเจนเรื่องกระบวนการเปนอยางที่อาน หรือ อานอยางไรเปน

อยางนั้น ปญหาของละครคือ มันไมใชเรื่องงายที่จะเปนอยางที่เขาเขียนไวในบทตางหาก 

ดวยเหตุนี้ ขอนี้ จึงจําเปนตองฝก ตองทําแลวทําเลา จนเปนอยางนั้น ภาษาละคร

เขาเรียกวา อินกับบท ที่จริงแลวก็ทั้งนอกและในเวทีเลย บอยครั้งที่เรารับบทอะไร เราก็จะเดินเหิน

พูดจาคิดอานมีชีวิตแบบตัวละครที่อยูในบทนั้นๆ นี่ก็ไมใชเรื่องแปลก จะแปลกก็ตรงที่เลนบทนี่เปน

รอยๆรอบแลวไมมีผลอะไรเลย คือไมมีความเปลี่ยนแปลงหรือไมอินไปกับบท หรือไมเปนในสิ่งที่

อานนั่นเอง  (นี่คือการทําได แตไมเขาถึงใจ) 

อันนี้ก็คาบเกี่ยวไปที่เปนอยางที่สอน คือเปนไปไมไดที่เราจะไปเลนละครเพื่อ

การศึกษาแลวเราจะไมเปนอยางที่เราตองการใหคนดูเขาถึง ละครก็คือการเรียนการสอนเหมือนกัน 

เพราะครบองคประกอบเดียวกัน นักแสดงรูสึกอยางไรคนดูรูสึกอยางนั้น ถาจะวากันแบบละคร 

แนวสมจริง (realism)  ถาคนที่ดูเรา เห็นเราเลนเปนตัวละครตัวนั้นที่ไมมีความเปนคน ไมสม

บทบาท มันก็ไมนาเชื่อถือ เพราะนี่คือละครแนวสมจริง ที่ตองเปนกันใหเห็นกันจริงๆ ตองรูสึกกัน

ออกมาจริงๆ แลวก็เปนความรูสึกของคนคนนั้นที่มีชีวิตจริงๆ ผานทางเรา เพราะเราเปนคนคนนั้นที่

รูสึกอยางนั้น นี่ก็แบบสมจริง 

ถาเปนละครที่ไมใชแนวสมจริง ความรูสึกของสิ่งที่ตองการจะบอก ก็ตองยิ่งจริงใจ

ใหญ เพราะเราที่เลนละครแนวไมสมจริงคือผูนําเสนอสิ่งที่เราตองการจะบอก ผานตัวละครที่เรา

เลนหรือหุนที่เชิดหรือเปนการรายรําหรือระบําใดๆก็ตาม แนวนี้เรายิ่งตองรูสึกในสิ่งที่จะบอกนั้น

จริงๆ แลวคนที่รู สึกแบบนั้น เปนคนแบบไหน เปนอยางที่เราเปนหรือไม ถาไมเปนเราก็ตอง
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เปลี่ยนแปลง เพ่ือเปนในส่ิงที่ตองการจะบอกแกคนดู  เห็นหรือยังวา ละครนั้นจริงเสียย่ิงกวาชีวิต

จริงเสียอีก 

ที่นี้ไมวาจะแนวไหนก็ตาม คนจริงๆที่เราจะสวมบทบาทใหเปนจริงๆในแนวสมจริง

ก็มีอยูแลวจากบทที่เขียนมาใหเราเลน หรือแมเราเองจะเปนคนเขียนบทเสียเอง เราก็ตองไปหาอาน

เพิ่มเติมเสริมความเขาใจ มองหาความจริงที่เราจะบอกใหเห็น ทั้งจากหนังสือหรือนอกหนังสือ ให

เราเปนอยางที่จะบอกเสียใหได พูดงายๆคือเปนมันใหได มันก็สรุปรวมที่การอานอยางไรเปนอยาง

นั้นอยูดี 

ฉันใดฉันนั้น แมเราจะไมใชคนละคร การอานหนังสือที่ควรอานดีๆสักเลมถาโดน

เขากับประสบการณเราจริงๆ แนนอน ถาเราไมเปล่ียนแปลงไปเปนอยางที่อานมาก็แสดงวาเราตอง

มีปญหาอยางใดอยางหนึ่งแนนอน อาจจะเปนโรคจิตหรือสมองฟอก็เปนไปได 

เรื่องการอานก็ขอสรุปวาหนังสือที่ไมสมควรอาน คือพออานแลวก็ไมมีอะไรเกิด

ข้ึนกับเราเลย อาจจะติดอยากอานทุกวันดวยซ้ํา เพราะพวกเขามีเจตนาจะขายของ เราก็คงจะรูนะ

วาหนังสือแบบไหนที่ไมสมควรอาน อานก็ไดแตก็ไมเกิดประโยชนอะไรขึ้นมาเลย การอานนี้หมาย

รวมไปถึงการดูดวย การไดดูหนังหรือละครดีๆที่ไหนสักแหงก็เปนเรื่องเดียวกันกับการอาน ถามันดี

จริงมันโดนเรา มันก็มีผลตอพฤติกรรมแนนอน ดูรอบที่สอง สามก็ไดประโยชนจากมันทุกครั้ง ซึ่ง

เดี๋ยวก็จะไปสัมพันธกับเรื่องการเปนอยางที่สอนที่จะไดเห็นตอไป 

เปนอยางท่ีสอน 
ที่นี้ ก็มาถึงเรื่อง สอนอยางไรเปนอยางนั้น ที่จริงวาไปแลวก็เปนเรื่องที่สืบ

เนื่องมาจากการกินและการอาน ถาทําทั้งสองอยางมาอยางถูกตอง เราก็จะเปนตัวอยางที่ดีของคน

อ่ืนแลว เพราะนักแสดงก็ไมไดตางไปจากครูในโรงเรียนที่สอนวิชาความรู เพราะมันครบ

องคประกอบอีกเหมือนกัน จะผิดกันตรงนี้แหละ ตรงที่ครูไมตองเปนอยางที่สอนก็ได ยังไงก็มี

เงินเดือนไดข้ึนขั้นไปตามระบบ เด็กจะรูหรือไมรูไมแปลก รูก็ดีไมรูก็ชางมัน เรื่องของมัน แตถาครู

คนไหนไมชางมัน แครที่จะใหเด็กเขาถึงตัวความรูจริงๆ ครูคนนั้นก็ไมตางอะไรจากนักแสดง 

เพราะนักแสดงมีหนาที่ที่จะใหคนดูเขาถึง ถาเขายังเขาไมถึงเราก็จะเฝารอหา

โอกาสทําใหเขาเขาถึงในที่สุด เพราะสิ่งที่เราแสดงใหเขาดูคือตัวความรูที่จําเปนสําหรับเขา และเรา

ก็รูดวยวานักแสดงรูสึกอยางไรคนดูรูสึกอยางนั้น สิ่งที่เรารูสึกก็คือสิ่งที่คนดูหรือนักเรียนรูสึก ก็ถา

ความจริงเปนเชนนี้ นักแสดงจึงไมมีขออางใดๆที่จะไมเปนในสิ่งที่ตัวเองสอน 
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การเปนในส่ิงที่สอนจึงเปนสิ่งที่ตองฝกใหได คิดตามงายๆ จะสอนเด็กตีระนาด ถา

ตัวเองตีไมไดจะไปสอนเขาไดอยางไร ก็ทําไดแตวิจารณเด็กมันเทานั้น จะทําใหเห็นเปนตัวอยางก็

ทําไมได ตรงนี้ขอใหดูใหดีวาครูที่สอนอยูตามโรงเรียนเปนหมื่นๆโรงในประเทศนี้เปนอยางไร  ดีแต

วิจารณหรือเปนอยางที่สอน  อยางไหนมีมากกวากัน คําตอบฟนธงเลยวา แทบจะมีแตนักวิจารณ  

ในโลกละคร  นักแสดงจะบอกอะไร  เขาตองจริงใจกับส่ิงที่จะบอกที่สุด 

เพราะฉะนั้นการฝกเปนอยางที่สอนจึงเปนเรื่องสําคัญที่สุด  แลวทําไมตองเปนอยางที่สอน ก็เพราะ

ย่ิงสอนก็ย่ิงเปน สอนมากก็เปนมาก ถาเปนสายละครเพื่อลดตัวตนแลวเมื่อฝกทําเพ่ือคนอื่นกันได

แลว พอไปสอนย่ิงสอนก็ย่ิงเปน ย่ิงทําเพื่อคนอื่นมากขึ้นๆ เปนลําดับ 

ครูๆ ทั้งหลายลองหลับตานึกถึงชวงแรกๆที่เรามาสอนใหมๆดู เราเตรียมการสอน

มาแทบตาย สอนไปไมถึงสิบนาที อาว ที่เตรียมมาหมดซะแลว นี่ก็คือเรายังสอนไมเปน ยังสอนเพ่ือ

ตัวเอง แตถาสอนเปน มันไมตองเตรียมการสอนแลว มันอยูที่ตัวอยูในใจ มันเปนแลว นี่คือ

ความหมายของคําวา ทําเปนแลว ก็คือสอนเปน 

แตถาถามวาเปนอยางที่สอนหรือยัง อันนี้ยังตองมีเหตุปจจัยอื่นมาชวย ก็ถาเรา

สอนประวัติศาสตร สอนไปทําไม ถาสอนเพื่อใหเด็กรูซาบซึ้งในบุญคุณของบรรพบุรุษในความกลา

หาญกลาเสียสละเพื่อสวนรวม ก็มาดูซิวาเราเปนอยางนั้นหรือไม เราเสียสละเพื่อสวนรวมหรือยัง 

เรามีความกลาหาญหรือไม ถาไมเปน ก็แสดงวาการสอนของเราเปนเพียงแคการรายงานขาว ก็

แลวแตบุญแตกรรมของคนฟงวาจะนําขาวสารที่บอกไปนั้นไปทําอะไร หรือพูดงายๆ ไมใชเรื่องอะไร

ของเรา ก็เราสอนไปแลว 

ทั้งๆ ที่หนาที่ที่แทจริงของครูไมใชส่ือมวลชน หนาที่ของครูตองแคร ตองเดือดรอน

วาคนดูหรือนักเรียนของเราจะเขาถึงซึ่งความรูหรือไม ถาเขาไมถึงตองไมเปนอันกินอันนอน 

ถาเราเปนอยางที่เราสอนได ก็สวัสดีมีชัย แลวเราก็พรอมใจกันเปนพันธมิตร เปน

เครือขายกันและกัน แลกเปลี่ยนดูงานกันและกัน เหมือนดูละคร ดูแลวดูเลา จนดูกันเปน แลวก็เปน

ในสิ่งที่ดู จนเราไมตองพ่ึงวัตถุใดๆ เงินเดือนที่ไดก็เปนเหตุที่จะใหไปทําอยางอื่นเพื่อคนอื่น หรือเพ่ือ

ปจจัยสําคัญสวนตัวอะไรไดอยางแทจริง เพราะเราเองก็ตองยังประโยชนสวนตนเพื่อผูอื่นอยู 

การเปนอยางที่สอน ก็คือการเปนอยางที่อาน และเปนอยางที่กิน สัมพันธกันไป

เปนหนึ่งเดียว ความจริงขอนี้สําคัญ เพราะเปนอยางที่สอน มันจึงตองเปนอยางที่อาน และเปน

อยางที่กิน ขอที่ไมมีไมไดคือขอสุดทาย เพราะเมื่อถึงขอสุดทายแลว ทุกอยางมันก็จะเปนไปเองได
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หมด แตที่มาของมันตางหาก ที่ตองคอยๆเปนคอยไป เริ่มจากเปนอยางที่กิน แลวคอยมาเปนอยาง

ที่อาน แลวจึงจะเปนอยางที่สอน แตเมื่อเราเปนอยางที่สอนไดเรียบรอย ไมตองหวง ที่เหลืออีกสอง

อยางจะเปนไปไดเองโดยไมตองระมัดระวัง มันจะมีสติของมันเองโดยไมตองสราง 

ส่ิงที่เราทําเปนงานศิลปะ เปนส่ิงที่เกิดประโยชนทั้งสองดาน เอาตั้งแตการไหวครู 

ไปจนถึงรายละเอียดเล็กนอยๆ เรื่องการไมลบหลูครู ไมเถียงครู เหลานี้ลวนแลวแตเปนขนบที่ไมใช

แคมีใหแกคนเรียนเทานั้น คนสอนเองก็ไดจากภูมิปญญาที่นํามาจากขนบมากมายเชนกัน ดีไมดี

จะเยอะกวาคนเรียนดวยซ้ํา เชื่อเถอะแคเดินตามขนบที่วางไวรับรองเราก็เปนทั้งหมดทั้งมวลโดยไม

ตองแยกกรรมแยกวาระแบบในระบบเลย คือเปนคนดี 

เด็กๆ ตองการตัวอยาง นักแสดงจึงเปนตัวอยางที่ดี และจําเปนในบางชวงบางยุค

ของบางทองถิ่น ที่ตองอาศัยพระ หรือนักบวช ที่ถือวัตรปฏิบัติดีงามเปนนักแสดงในละครเทานั้น 

อยางเชนในยุคกรีกเปนตน ขามมาที่บานเรา พิธีกรรมหลายๆอยางในไทยเรา พิธีกร หรือที่เรียกวา 

ผูอานโองการ กอนทําพิธีตองถือศีลสิบ หรือมากกวานั้นเพื่อความบริสุทธิ ไมของแวะอบายมุขใดๆ 

เปนเวลาหลายวัน บางทีเปนเดือนกอนทําพิธีดวยซ้ํา 

พิธีกรรมก็คือละครอีกเหมือนกันเพราะครบองคประกอบ นี่ก็แสดงใหเห็นวาการ

ทําตัวเปนตัวอยาง หรือ เปนอยางที่สอน เราไดมีการวางรากฐานทางวัฒนธรรมไวนานแลว 

เพราะฉะนั้นถูกแลวที่ใหพระเปนครูสอน เพราะนี่คือตัวแทนของแบบอยางที่ชาวบานพึงทําตาม เรา

ถึงกับใหลูกหลานบวชเรียนเพื่อไปอานหนังสือสําคัญที่หอไตร เพื่อนํากลับมาสอน แลวชัดเจนวา

กอนสอน คนที่ไปอานมา ก็ตองเปนตัวอยางที่ดีจากอรรถที่ไดไปอานมา กอนมาแสดงธรรมใน

โอกาสสําคัญแกคนดู หรือชาวบาน นักเรียนตอไป  นักแสดงที่ไมเปนไปตามที่สอนคนอ่ืนก็เลยถูก

จัดใหไปอยูในโลกมหรสพที่มีแตส่ิงยั่วยวน ดวยวัตถุ ดวยกาม ดวยความงมงาย ใหเปนไสยศาสตร

ไปในที่สุด 

นักแสดงที่อยูในโลกของละครจึงตองเปนอยางที่สอน และเปนอยางที่อาน และ

เปนอยางที่กิน สมัยกอนก็คือพระนั่นเอง เราก็มีพระเปนตัวอยางใหเห็นแลว ใหพวกเรา คฤหัสถ  

เดินตาม 

สําหรับบทสงทายก็ไมมีอะไรมากนอกจากจะบอกวา การไมเปนอยางที่กิน ไมเปน

อยางที่อาน และไมเปนอยางที่สอน เปนเรื่องฝนธรรมชาติ 
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จงใชปญญาแลวกินอะไรที่สมควรกับตัวเรา กินทําไม กินเพ่ืออะไร เราจะไดเปน

อยางนั้น อานอะไรก็เปนอยางที่เลือกสรรมาอาน  เพราะมันเหมาะสมกับเรา แลวสอนอะไรก็เปน

ตัวอยางที่ดีแกผูเรียน ทุกสิ่งทุกอยางก็เปนไปดวยปญญาของเราเอง ใชปญญานําหนา เราก็

กลายเปนผูมีปญญาไปเอง และนั่นคือผลที่แทจริง 

“นี่คือปรัชญาขอสุดทายของมรดกใหม ตอไปจะมีปรัชญาเพิ่มหรือไมก็ข้ึนอยูกับ

ปจจัย แตเช่ือวาแคนี้ก็เพียงพอแกการพาไปสู พระอริยมรรคคือองคแปดไดแลว ซึ่งก็เปนอีกข้ันหนึ่ง

ของการฝกฝน และเพื่อการยังประโยชนสวนตน และผูอ่ืนดวยความไมประมาท แตการที่เราจะ

ปฏิบัติมันไดนั้น ส่ิงสําคัญที่สุดคือ ความสนุก ถาไมสนุกไมย่ังยืนแน ละครตองสนุกตั้งแตกาวแรก

จนหยดสุดทาย ไมเชนนั้นละครไมย่ังยืนมาเปนพันๆปในโลกมนุษยอยางที่เห็นนี่หรอก ระบบ

การศึกษาเพ่ิงเริ่มไดไมก่ีรอยปมาดวยซ้ํา แถมไมสนุกอีกตางหาก คนสวนใหญตองไปโรงเรียนดวย

ความจําใจ แตเพราะการศึกษานี่แหละที่ทําใหคนสวนใหญตองจําใจไปดูละคร เราก็เลยมีชีวิตอยู

ดวยความจําใจไปทั่งหมด ก็เสร็จโจร  แตถาเปลี่ยนกลับไปใหละครเปนตัวการศึกษาเสีย ไมนาน

หรอกคนก็จะสนุกที่จะศึกษา เพราะมันสนุกมันจึงยั่งยืน ไดยินกันชัดหรือไม.....เพราะละครมันสนุก 

มันจึงยั่งยืนสงตอมาเปนพันๆป “ ชนประคัลภกลาวปดทาย  

 

4.2.2 การพัฒนาทักษะการละคร 7สอดคลองกับขอธรรมตามแนวทางโพชฌงค 7  

ธรรมที่เปนองคตรัสรู หรือ ธรรมแหงการเขาหาองคความรู : กรณีศึกษา 

การสรางละครเรื่องรามเกียรติ์ ตอน “นารายณปราบนนทก”และ”ศึกไมยราพ” 

4.2.2 (ก)”สติ” ความระลึกได สํานึกพรอมอยู ใจอยูกับกิจ จิตอยูกับเรื่อง--
เรียนรูรูปแบบของละคร 

4.2.2 (ข) “ธัมมวิจยะ” ความเฟนธรรม ความสอดสองสืบคนธรรม-- 
ฝกที่รูปแบบของละคร 

4.2.2 (ค)”วิริยะ” ความเพียร--ฝกจนไมยึดติดกับรูปแบบ 

4.2.2 (ง) “ปติ” ความอิ่มใจ--หนีรูปแบบเขาหาเนื้อใน 

4.2.2 (จ) “ปสสัทธิ”ความสงบกายใจ--หาวิธีฝงเนื้อในในรูปแบบ 

4.2.2 (ฉ)”สมาธิ” ความมีใจมุงมั่น จิตแนวในอารมณ—รูปแบบ เนื้อใน เปน 
หนึ่งเดียวกัน 

4.2.2 (ช)”อุเบกขา” ความมีใจเปนกลางตามที่เห็นจริง—รูปแบบเนื้อใน 
ไหลเล่ือนเคลื่อนไปดวยตัวมันเอง  
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การฝกฝนวิถีชีวิตนักการละครตามปรัชญา 6 ขอ   

 

 

 

 

 

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

        

 

 

 

 

 

 

 

1. พรอมใจกันทําพรอมใจกันเลิก 

6.เปนอยางที่กิน  เปนอยางที่อาน เปนอยางที่สอน 

2.ทําแลวทําเลาจนทําได

3.แผวที่ผล  ทําที่เหตุ

4.อยูอยางตํ่า  ทําอยางสูง

5.ไมมีเร่ืองเลาที่เลาไมได มีแตนักแสดงที่เลาไม

เปน 

สรางความเปนหนึ่งเดียว ลดความเปน

สวนตัว  เห็นแกสวนรวม 

แนวแนที่จะทําส่ิงยากใหสําเร็จ 

เนนการคนพบความรูเมื่อลงมือปฏิบัติ 

มากกวาการยึดติดกับความสําเร็จของงาน

มีความสุขกับชีวิตที่เรียบงายที่สุดเพ่ือที่จะทํา

ประโยชนสุขแกผูอ่ืนมากที่สุด 

ทบทวนตนเอง  กลาหาญที่จะใชความผิดพลาด

เปนบทเรียนแกตนเองและผูอื่น 

มีอุดมการณดวยการเร่ิมตนเปล่ียนแปลงตนเอง
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หัวใจที่แทจริงของการพัฒนาทักษะ
ละคร 6 ขอ 

1.ที่ใดมีนักแสดงเรื่องราว  คนดู หลอ
หลอมเปนหนึ่งเดียว ที่นัน้เปนละคร 

เนนการฝกใชปญญาพจิารณา
แยกแยะ 

6.หากไมสนุกไมยั่งยืน 

4.ละครดีตองมีรูปแบบ ละครไมดีมีแต
รูปแบบ 

 

2.นักแสดงรูสึกอยางไรคนดูรูสึกอยางน้ัน

 

3. การแสดงคือการไมแสดงเพราะละคร
คือปฏิกิริยา 

5.หนาท่ีของนักแสดงคือ  การดู หนาท่ี
ของครูคือ  การเรียนรู 

ขัดเกลาตนเองใหรูสึกในสิ่งที่
ถูกตองดีงาม 

 

ลดตัวตน  ทาํเพ่ือคนอ่ืน 

ขัดเกลา ประณีตกับรูปแบบเพ่ือคน

อื่นไมใชเพื่อตนเอง 

 

วัฒนธรรมการแสวงหาความรู 

เปาหมายของทุกการกระทํา  คือ  

ความสุขแท 
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สวนที่ 5  สรุปแนวทางการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใชละครของบาน

เรียนมรดกใหมเพื่อการเรียนรูตลอดชีวิต 

5.1  ลักษณะพิเศษของบานเรียนละครมรดกใหม   
บานเรียนมรดกใหม คือ การจัดการเรียนรูในบานโดย สํานักศิลปะการละครเพ่ือการ

พัฒนา: คณะละครมรดกใหม องคกรภายใตมูลนิธิ กุมุท จันทรเรือง ซึ่งไดรับอนุญาตจาก

ผูปกครองของเยาวชนแตละคนใหทําหนาที่แทนผูปกครองในการจัดการศึกษาใหแกเยาวชนใน

รูปแบบการศึกษาในบาน โดยใชองคความรูทางดานศิลปะการละครและหลักของพุทธศาสนา เปน

ส่ือหลักในการบูรณาการเรียนรูทั้ง 8 กลุมสาระตลอดหลักสูตร และมีเปาหมายสําคัญที่จะให

ผูเรียนมีความรูอยางแทจริง เปนผูมีวัฒนธรรมการดูละครและวัฒนธรรมการแสวงหาความรู   

ตลอดชีวิตสามารถนําความรูที่มีไปใชในการดําเนินชีวิตไดอยางมีประสิทธิภาพและเปนประโยชน

ตอสังคม อีกทั้งยังมีความมุงหวังที่จะใหผูเรียนสามารถเขาเรียนตอในระดับมหาวิทยาลัยได  โดย

ใชกระบวนการวัดผลตาม พัฒนาการและศักยภาพของผูเรียน 

โดยการจัดการเรียนรู ในรูปแบบของบานเรียนมรดกใหมจะยึดถือแนวคิด  ตาม

พระราชบัญญัติการศึกษานอกระบบโรงเรียนป พ.ศ 2542  ซึ่งจะจัดการศึกษาใหแกผูเรียนเสมือน

หนึ่งผูปกครองตามที่ผูปกครองอนุญาต โดยผูเรียนจะอยูรวมกันในโรงเรียนในลักษณะของ

การศึกษาแบบสํานัก มีครูผูปกครองทําหนาที่เปนผูปกครองแทนผูปกครองที่แทจริง และมีผูเรียน

ทั้งหมดไมเกิน 60 คน สัมพันธกับจํานวนของผูทําหนาที่จัดการศึกษาซึ่งเสมือนหนึ่งเปนผูปกครอง

ในลักษณะ ผูเรียนไมเกิน 6 คน ตอครูผูปกครอง 2 คน หรือ อัตรา 1 ตอ  3  โดยครูผูปกครองจะทํา

หนาที่เปนทั้งพอ แม และครูไปในขณะเดียวกัน ทั้งนี้การจัดการเรียนรูดังกลาวไมมีการเรียกเก็บ

คาใชจายแตอยางใด และรับผิดชอบคาใชจายในการดํารงชีวิต ปจจัย 4 ตลอดจนปจจัยพื้นฐาน

อ่ืนๆ ทั้งหมดของผูเรียน นอกจากนี้ครูผูปกครองยังไมรับเงินเดือนอีกดวยและยึดหลักการจัด

การศึกษาเสมือนการจัดการศึกษาแกบุตรหลานของตนเอง และในอนาคตบุตรหลานของสมาชิก

เมื่ออายุถึงเกณฑที่กําหนดก็จะเขาศึกษาในระบบการเรียนรูที่กําหนดไว 

สําหรับจํานวนของผูเรียนจะคงที่ ไมเกิน 60 คน และจะรับเพิ่มไดก็ตอเมื่อ มีผูเรียนจบ

การศึกษาสอบเขามหาวิทยาลัยไดหรือผูปกครองที่แทจริงมีความประสงคจะใหผูเรียนไปศึกษาที่

อ่ืน ทั้งนี้เพ่ือใหการจัดการศึกษามีประสิทธิภาพสูงสุดสอดคลองกับจุดประสงคที่ตองการใหผูเรียน

เรียนเพื่อรูอยางแทจริง 
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หลักสูตรการศึกษาจะเปนหลักสูตรบูรณาการที่มีหลักสูตรกลางของโรงเรียนซึ่งเปน

หลักสูตรการบูรณาการดวยหลักของพุทธศาสนา และศาสตรของศิลปะการละคร แตรายละเอียด

ปลีกยอยจะเปนหลักสูตรรายบุคคลตามศักยภาพ ตามพ้ืนฐาน และตามพัฒนาการของผูเรียน 

และการวัดผลประเมินผลก็จะทําเปนรายบุคคล 

การจัดการเรียนรูแบบบานเรียนมรดกใหม เกิดขึ้น ๒ แหงคือ เลขที่ 25/5 หมู 5 ตําบล

คลองหก อําเภอคลองหลวง จังหวัดปทุมธานี และ เลขที่ 44 หมู 4 บานแกงปลาปก ตําบลชมเจริญ 

อําเภอปากชม จังหวัดเลย โดยอยูรวมกันเปนชุมชนชุมชนของนักการละครและนักการศึกษาที่ใช

ชีวิตอยูรวมกัน เพ่ือพัฒนาตัวเอง เพื่อนําไปสูการพัฒนาผูอื่นและสังคมผานกระบวนการการศึกษา

ความเปนมนุษยดวยหลักของพุทธศาสนาและศาสตรของศิลปะการละคร ภายใตปรัชญาสําคัญ 6 

ขอคือ  

1. พรอมใจกันทําพรอมใจกันเลิก: สรางความเปนหนึ่งเดียวเพื่อพัฒนากระบวนการเรียนรู 

2. ทําแลวทําเลาจนทําได: พัฒนาทักษะทางดานการคิด-อาน-เขียนและการละคร 

3. อยูอยางต่ําทําอยางสูง : เนนการดํารงอยูอยางเรียบงายพอเพียงและมีสุนทรียศาสตร 
4. แผวที่ผลทําที่เหตุ : นําพาชีวิตไปสูกระบวนการคิดวิเคราะหและเกิดโยนิโสมนสิการ 
5. ไมมีเรื่องที่เลาไมไดมีแตนักเลาเรื่องที่เลาไมเปน: เนนที่การมีอุดมการณทําเพ่ือผูอื่น 

6. เปนอยางที่กิน เปนอยางที่อาน เปนอยางที่สอน  : เนนการเปนนักแสวงหาความรูและ

เปนผูสงตอองคความรูดวยการทําเปนตัวอยาง 

***  โดยปรัชญาทั้ง 6 ขออยูภายใตเงื่อนไขสําคัญที่วา ถาไมสนุกไมย่ังยืน  *** 

การจัดการเรียนรูดังกลาวนั้นเริ่มตั้งแต ระดับชวงชั้นที่ 3   (ปที่ 1 –ปที่ 3) และในชวงชั้นที่ 

4 (ปที่ 4- ปที่ 6) เพราะเล็งเห็นวาชวงอายุระหวาง 11-18 ป เปนชวงหัวเล้ียวหัวตอของชีวิตหาก

ไมไดรับความรูที่ถูกตอง หรือการแนะแนวทางชีวิตในทางที่ถูกที่ควรก็งายแกการที่จะหลงใหลยึด

ติดกับการใชชีวิตตามกระแสของวัตถุนิยม ซึ่งเปนปญหาใหญของสังคมไทยทุกวันนี้ 

อยางไรก็ตามจากประสบการณการใชชีวิตและการทํางานรวมกับเยาวชนอยางตอเนื่อง 

จริงจัง ยาวนานกวา 8 ป ทําใหมีโอกาสไดสัมผัสกับเยาวชนดอยโอกาสจํานวนมากที่เปนผลพวง

จากปญหาหลากหลายในสังคมไทย มูลนิธิ กุมุท จันทรเรือง จึงมีเจตนาที่จะจัดการเรียนรูแก

เยาวชนดอยโอกาสจํานวนหนึ่งตามกําลังขององคกรพรอมกันไปดวย ทั้งนี้ถือเปนการชวย

การศึกษาของชาติ และชวยสรางศักยภาพและโอกาสที่ดีแกเยาวชนคนอื่นๆอีกจํานวนหนึ่ง โดย
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ไดรับการอนุญาตจากผูปกครองของเยาวชนใหจัดการเรียนรูในแบบบานเรียนเสมือนหนึ่งเปน

ผูปกครองของเยาวชนตลอดระยะเวลา 3 ถึง 6 ป 
 
5. 2 ครูผูสอน 

5.2.1   “หนาที่ของนักแสดงคือการดู หนาที่ของครูคือการเรียนรู” 

ดวยวารูปแบบการเรียนการสอนผานละครทุกวิชานั้น  หมายถึงวาเนื้ อหา 

ทุกวิชาตองแปรมาเปนการลงมือปฏิบัติทางใดทางหนึ่งใหเปนรูปธรรมเสมอเชน ทําละคร 

แตงเปนเพลง ทําเปนหนังสือ ทําโครงงาน ทําเปนกิจกรรมใหเกิดการทดลองปฏิบัติ และนําเสนอ 

ตอสาธารณชน ครูของบานเรียนมรดกใหมจึงตองแสวงหาความรูตลอดเวลา คิดรูปแบบ 

ในการนําองคความรูที่ตองการสอนใหออกมาในรูปส่ือของการเรียนรูที่นําไปสูการเอาองคความรู 

ไปปฏิบัติไดจริงอยูตลอดเวลา ตลอดจนฝกฝนทักษะตางๆ เพื่อใหมีแนวทาง ในการพัฒนา 

รูปแบบการสอนหรือการใหความรู ไดแก เรื่องการเขาถึงปรัชญา ที่แทจริงขององคกร การพูดจูงใจ 

ในที่สาธารณะ การฝกทักษะการแสดง การดนตรี การใชภาษาอังกฤษ เปนตน 

5.2.2    “เด็กตองการแบบอยางมากกวาคําวิจารณ” 

และดวยเหตุที่วาครูและเด็กอยูรวมกันตลอดเวลาตั้งแตตื่นนอนจนถึงเขานอน  

การเปนตัวอยางจึงเปนเรื่องสําคัญไมเฉพาะเรื่องของความรู แตยังเปนเรื่องของการใชชีวิตดวย 

เชน หากครูตองการใหผูเรียนเก็บที่นอนใหเรียบรอย ครูก็ตองเก็บใหดูกอน หากครูไมตองการให 

เด็กอานหนังสือดารา  ครูก็ตองเลิกอานหนังสือดารา  หากครูไมตองการ  ใหเด็กสูบบุหรี่ 

ครูก็ตองไมสุบบุหรี่ และหากครูตองการใหเด็กเขียนบันทึกประจําวัน ครูก็ตองเขียนและ 

มาแลกเปลี่ยนกันอานในกลุมเชนเดียวกับเด็ก เปนตน 

ครูของบานเรียนมรดกใหม จึงตองเปน “นักศึกษา” ตลอดเวลา เพื่อนําไปสูหนาที่ 

สําคัญที่ครูทุกคนฟงก็คือ “การสงตอองคความรูที่มี” หรืออีกในนัยหนึ่งสามารถกลาวไดวา 

“ครูก็ตองเปนผู เรียน” และนอกจากบานเรียนมรดกใหมจะมีครูผูพรอมที่จะสอนทั้งกาย 

วาจาและใจ จํานวน 15 คนแลว ทุกปยังมีครูอาสานักการละคร จากตางประเทศมาใชชีวิตอยูกับ 

บานเรียนมรดกใหม  มาสอน  มาแลกเปล่ียนเรียนรู กับครูและผู เรียนตลอดเวลา  ไดแก 

จากประเทศอังกฤษ สหรัฐอเมริกา อินเดีย เนเธอรแลนด เยอรมันนี ฮังการี และ โรมาเนีย เปนตน 

ซ่ึงกระบวนการแลกเปลี่ยนเรียนรูดังกลาวนับเปนกระบวนการพัฒนาทักษะการเลาเรื่อง 

หรือการสงตอองคความรูของครูทั้งหมดไปในตัวอีกดวย 
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5.3 ผูเรียน 

5.3.1 “มีวัฒนธรรมการดูละครและการแสวงหาความรู” 

กระบวนการฝกฝนของครูและผูเรียนของบานเรียนมรดกใหมนั้นจะเปนไปในทิศทางเ

ดียวกันกลาวคือ กระตุนใหเกิดความกระหายใครรู และมีคําถามเพื่อไปสูการคนหา 

ความรูใหมๆอยูเสมอ ผานการลงมือปฏิบัติดวยทักษะละคร การแสดงดนตรี การพูด การเขียน 

การคิด  การเรียนการสอนของบานเรียนละครมรดกใหม ในแบบที่นั่งฟงเนื้อหาวิชา การสอน 

แบบโรงเรียนทั่วไปจึงมีเพียงประมาณ 20 เปอรเซ็นต ตอวันเทานั้น การศึกษาคนหาองคความรู 

เกือบทั้งสิ้นเกิดจากการเขาใจ ลงมือทํา พบปญหา หาทางแกไข และลงมือทําซ้ําแลวซ้ําเลา 

จนกวาจะพบกับองคความรูดวยตนเอง  ผู เรียนของบานเรียนมรดกใหม  แมจะเรียนเนน 

หนั กท า งด า นศิ ลปะ  แต ก ลั บ มี วิ ธี ก า ร เ รี ย น รู ที่ เ ป น วิ ธี แ บบพุ ท ธ  และ เ ป น วิ ธี ท า ง 

วิทยาศาสตรตลอดเวลา 

5.3.2 “พัฒนาทักษะเพ่ือพรอมจะสงตอ เปนแบบอยางที่ดี” และเนื่องจากกระบวน 

การเรียนการสอนเปนลักษณะ แนวดิ่ง คือ มีการเรียนคละชั้น คละอายุในหลายรูปแบบ 

แนวทางในการพัฒนาผูเรียนของบานเรียนมรดกใหมจึงมีเปาหมายเหมือนกันกับการพัฒนาครูคือ 

ทุกคนตองสอนได ทุกคนตองสงตอองคความรูได ทุกคนตองเปนครูได ตามศักยภาพของตนเอง 

เชน ในวิชาภาษาอังกฤษ ครูและเด็กทั้งหมดตองมาเรียนดวยกัน เพราะครูหลายคนก็ยังพูด 

ภาษาอังกฤษไมได ในขณะที่ในวิชาดนตรี ครูภาษาอังกฤษ ก็อาจจะตองไปเปนนักเรียน 

ของเด็กชั้นม.5 ที่มีทักษะทางดนตรีที่ดีกวาเปนตน หรือ พ่ี ม.4 อาจจะตองไปเรียนวิชากอไฟ 

ดวยฟนกับนอง ม. 2 ก็ยอมเปนไปได ดังนั้นผูเรียนของบานเรียนมรดกใหม จะมีเปาหมาย 

ของการฝกองคความรูทุกรูปแบบเพ่ือการสงตอ (แตทั้งนี้ทั้งนั้นก็ สอดคลองกับกระบวนการ 

เลือกที่จะเรียนเฉพาะสิ่งที่จําเปนตองเรียนตามหลัก “ใบไมในกํามือ” อันเปนเปาหมาย 

สําคัญที่ไดกลาวไปแลว) หรือพูดอีกนัยหนึ่งก็คือ ผูเรียนทุกคนของบานเรียนมรดกใหม 

นอกจากจะมีเปาหมายปลายทางของการเปนศิลปนดานการละครหรือการดนตรีที่เกงมากแลว 

ยังจะตองเปนครูใหไดทุกคนอีกดวย 
 
5.4 กระบวนการและกิจกรรมการเรียนการสอน 

ปรัชญาสําคัญของการจัดการเรียนรูในรูปแบบบานเรียนมรดกใหม คือ 
การสรางวัฒนธรรมการดูละคร  คือ การสรางวัฒนธรรมการแสวงหาความรู และ

วัฒนธรรมการแสวงหาความรูคือ การศึกษาที่แทจริง  (เรียนรูตลอดชีวิต) 
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การจัดการเรียนรูในรูปแบบบานเรียนมรดกใหมใหสัมพันธกับเวลา 
การจัดการเรียนรูจะแบงเปน   ภาคการศึกษา เหมือนการศึกษาในระบบ แตจะแตกตางใน

รายละเอียดปลีกยอย คือ 

** การปรับฐานความรู /การเรียนซอมเสริม 17 เมษายน – 30 พฤษภาคม**** 
1. ภาคการศึกษาที่ 1 (4  เดือน) 1 มิถุนายน  – 30  กันยายน  

** วัดผลการศึกษาครั้งที่ 1 / 16-30 กันยายน (14 วัน)  

** ปดภาคการศึกษา 1  / 1 ตุลาคม – 14 ตุลาคม (14วัน)  
2. ภาคการศึกษาที่ 2 (2 เดือนครึ่ง) ชวงท่ี 1 / 15 ตุลาคม – 28  ธันวาคม  

**วัดผลการศึกษาครั้งที่ 2/ 15 – 28 ธันวาคม (14 วัน)  

**ปดภาควันหยุดปใหม 29 ธันวาคม – 7 มกราคม(๑๐ วัน) 
3. ภาคการศึกษาที่ 2 (3 เดือน)ชวงที่ 2 / 8 มกราคม – 3  เมษายน 

** วัดผลการศึกษา 20 มีนาคม- 2 เมษายน (14 วัน)   

 ** ปดภาคการศึกษา 2/ 3 เมษายน – 16 เมษายน (14 วัน) 
 
ขอปฏิบัติหลักในการใชชีวิตในบานเรียนมรดกใหม  สําหรับผูจัดการเรียนรูและ

ผูเรียน 
1. ปกครองแบบอาวุโสนิยม และแบบพอแมปกครองลูก 

2. ใชหลักการอยูรวมกันตามหลักปรัชญา 6 ขอขององคกร 

3. สมาชิกมีเส้ือผาเครื่องนุงหมไมเกิน 15 ชิ้น หากมีมากกวา ใหบริจาคแกผูอื่น 

4. สมาชิกตื่นนอนพรอมกันเวลาประมาณ 05.00 น. เพื่อตื่นมาฝกฝนประจําวัน หากวันใด

มีกิจกรรมพิเศษในโรงเรียนใหตื่นเร็วข้ึนอีก 1 ชั่วโมงคือ ประมาณ 04.00 น. เพื่อไมใหขาดการ

ฝกฝนประจําวัน 

5. ไมดูโทรทัศน แตเลือกหนังดีๆมีแกนสารมาฉายดูและพูดคุยแลกเปล่ียนกันแทน 

6. ไมฟงเพลงที่ไมมีแกนสาร แตแตงเพลงฟงเอง หรือฟงเพลงที่คัดสรรแลววาดีไดแกเพลง

พ้ืนบาน เพลงลูกทุง เพลงคลาสสิคเปนตน 

7. สําหรับผูเรียนไมใชโทรศัพทมือถือ /สวนผูจัดการเรียนรูใหใชเฉพาะจําเปน และในกิจธุระ 

8. รับขาวสารดวยการอานหนังสือ อานขาวจากอินเตอรเน็ต และวิทยุ 

9. หากมีขอสงสัยในการปฏิบัติตนใหยอนมาพิจารณาปรัชญา 6 ขอขององคกร 

 
หลักสูตรการเรียนรู 
เรียนรูผานศิลปะการละครและหลักปรัชญาตามพุทธศาสนาทั้งกระบวนการ 
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เปาหมาย จุดประสงคปลายทาง 
๑. ผูเรียนมีวัฒนธรรมการแสวงหาความรู และวัฒนธรรมการดูละคร 
๒. ผูเรียนมีทักษะการฟง คิด พูด อาน เขียนทั้งภาษาไทยและอังกฤษอยางแตกฉาน 

๓. ผูเรียนมีทักษะทางสังคมที่ดี มีคุณธรรมจริยธรรม มีอุดมการณทําเพื่อคนอื่น 

๔. ผูเรียนรูเทาทันความเปลี่ยนแปลงของตังเองและโลก   

๕.  ผูเรียนพึ่งตนเองโดยอาศัยพ้ืนฐานเพียงปจจัย4 ไดอยางมีความสุข 

๖. ผูเรียนมีทักษะทางการละครที่ดีเย่ียมพรอมที่จะเปนมีอาชีพได 
 

กิจกรรมการเรียนการสอนที่สําคัญ 
5.4.1   การ Drill การฝกฝนแบบบูรณาการประจําวัน 

เกิดขึ้นทุกวันที่บานเรียนมรดกใหมตั้ งแต เวลาประมาณ  04.45 น. 

ยาวนานไปประมาณ 2-3 ชั่วโมง การฝกฝนประจําวันดังกลาว ถือเปนการมาพรอมเพรียงกัน 

เพื่อทํากิจวัตรแรกดวยกันทั้งครูและผู เรียน  นําโดยผูกอตั้ งบานเรียนมรดกใหม  ที่จะนํา 

การฝกฝนดวยการตีระนาด ในขณะที่ทั้งครูและผูเรียนจะทยอยกัน เดินเขามา จุดเทียน อันเปน 

สัญลักษณว าทุกคนยั งคงโง เขลาและตองแสวงหาความรู อ ยู เสมอ  การฝกเนน เรื่ อง 

ของการฝกทักษะเฉพาะตัวดานดนตรี รําไทย โขน การเคล่ือนไหวรางกาย การทอง อาขยาน 

ภาษาไทย ภาษาอังกฤษ โดยบูรณาการทุกอยางดวยกัน เหมือนกับเปนการแสดง ที่มีรายละเอียด 

ปลีกยอยแตกตางกันไปในแตละวัน 

5.4.2   การซอมละคร/การฝกฝนทักษะเฉพาะ ไดแกดนตรีสากล ดนตรีไทย โขน รํา

ไทย  การเคลื่อนไหวรางกายแบบเทคนิคละครตะวันตก 

เนื่องจากละครเปนศาสตรบูรณาการ ผูเรียนทุกคนตองฝกทักษะ เฉพาะตนเพื่อ 

สามารถเลาเรื่อง หรือสงตอความรูผานละครได ผูเรียนทุกคนจึงตองเลือกที่จะเลนเครื่องดนตรี 

คนละ 2 ชิ้น  ครื่องไทยและเครื่องสากล โดยจะไดรับมอบเครื่อง ดนตรีตั้งแตวันแรกที่เขาเรียน 

จากนั้นจึงทดลองฝกฝนวา เหมาะสมกับเครื่องดนตรีชิ้นนั้นหรือไม และอาจจะสามารถปรับเปล่ียน 

ภายหลังได นอกจากนี้ยังมีเรื่องของพื้นฐานการรําไทย และโขนไทยที่ผู เรียนจะตองฝกฝน 

อยางจริงจัง อันเปนฐานที่จะแตกหนอตอไปยังศิลปะการละครแบบตะวันตก ไดแก การแสดง 

การตีความ การเลาเรื่องแบบมีสถานการณและเทคนิค การเคลื่อนไหวรางกายที่มี พื้นฐานจาก 

การเตนแบบตะวันตก เปนตน โดยเปาหมายปลายทางของกระบวนการฝกฝน ทั้งหมดก็เพื่อ 

นําพาผูเรียนไปสู การเปนนักแสดงที่ดี การเปนนักเขียนหรือนักเลาเรื่องที่ดี การเปนผูกํากับที่ดี 

หรือการเปนผูทําหนาที่ดานเทคนิคที่ดี เชนการทําฉาก  การทําอุปกรณ  ประกอบฉากและ 
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การจัดแสดงประกอบการแสดงเปนตน โดยจุดเดนของการฝกฝนศาสตร ดานการละคร 

ของบานเรียนมรดกใหมคือ เนื้อหาที่สอดคลองกับการเรียนรูใน 8 กลุมสาระการเรียนรู 

ตามแนวทางที่กําหนด ไวของกระทรวงศึกษาธิการ 

5.4.3การเขียนJournal บันทึกเพื่อคนอื่น/การอานหนังสือเพ่ือคนอื่น การจะเปน

นักแสดงที่ดี เปนผูเรียนที่ดี เปนนักแสวงหาความรูที่มีความตองการจะเรียนรูตลอดชีวิตได ผูเรียน

ตองมีอาวุธสําคัญคือ ทักษะทางดานภาษาไทยและภาษาอังกฤษ การเขียนบันทึกที่เรียกวา 

Journal จึงเปนเครื่องมือและรูปแบบการเรียนรูสําคัญที่ทั้งครูและผูเรียนของบานเรียนมรดกใหม

ตองฝกฝน  journal มีรูปแบบการเขียนที่สําคัญคือ ตองเขียนทุกวัน ในแตละวันตองเลือกคนที่จะ

เขียนถึงเพียงคนเดียว มีเปาหมายชัดเจนวาเขียนเพื่ออะไร และการเขียนนั้นตองเขียนเนนวาทํา

อะไร คือเนนเขียนถึงการกระทํามากกวาการพรรณาโวหารตามความรูสึก  จากนั้นสัปดาหละครั้ง

จึงจะมีการจับกลุมยอยเพ่ืออานออกเสียงใหกันและกันฟง พรอมทั้งรับฟงคําติคําชมขอเสนอแนะ

จากกลุม จากนั้นประมาณเดือนละครั้ง journal คัดสรรของแตละกลุมก็จะถูกเชิญใหลุกข้ึนมาอาน

เพื่อฟงคําติชมจากทั้งชุมชนอีกครั้ง การฝกเขยีนดังกลาวเปนการพัฒนาทักษะ การเขียน การสะกด

คํา การเรียบเรียงความคิด การเลาเรื่อง ซึ่งเปนวิธีหนึ่งของการพัฒนาทักษะที่ดีมาก ผูเรียนที่พรอม

เชน เด็กมัธยมศึกษาตอนปลายบางคน หรือแมแตครู หากเขียนดีแลว อาจจะมีสัปดาหละ 1-2 

วันที่จะทดลองเขียนเปนภาษาอังกฤษ เปนการพัฒนาทักษะทางดานภาษาอังกฤษอีกดวย 

5.4.4 คืนเลาเรื่อง The Amazing Moment/คืนดูภาพยนตร  

กิจกรรมคืนเลาเรื่องนั้นมักจะทําทุกวันศุกร เหตุเพราะบานเรียนมรดกใหมไมมีโทรทัศน 

กิจกรรมการศึกษาการเลาเรื่องในแบบอื่นเพื่อการสันทนาการและการผอนคลายจึงเปนเรื่องสําคัญ 

บางคื นค รู จ ะ เป น ผู แ น ะนํ าภาพยนต ร คั ด ส ร ร ให ทุ กคน เลื อ กชม  โ ดยหลั ง จ ากชม 

ภาพยนตรแลววันรุงขึ้นในกิจกรรม Drill ก็จะมีการแลกเปลี่ยนเรียนรูเก่ียวกับภาพยนตรที่ชมไป 

บางครั้งอาจจะมีแบบฝกหัดใหทํา แตโดยมากมักจะแลกเปลี่ยน  เรียนรู โดยใชปากเปลา 

แสดงความคิดเห็น ซึ่งผูนําการแสดงความคิดเห็นก็มักจะ เริ่มจากคําถามงายๆวา ชอบหรือ 

ไมชอบอะไรในฉากใด รูปแบบการเลาเรื่องเปนอยางไร กอนจะมาถึง การวิเคราะหตัวละคร 

การวิเคราะหแกนของเรื่อง บางครั้งหากไมชมภาพยนตร คืนเลาเรื่องอาจจะถูกปรับเปล่ียน 

เปนคืนฟงเพลง โดยการโหลดเพลงจาก ยูทูปที่เปนเพลงนาฟง มีความหมายมาแลกเปลี่ยนกัน 

โดยมากมักจะเปนเพลงที่มีเชิงชั้นทางดนตรีมากกวาเพลงปอบ ทั่วไป เนื่องจากบานเรียน 

มรดกใหมไมอนุญาตใหฟง เพลงปอบ  ดวยเหตุวา  โดยมากเนื้อหามักไม เปนแกนสาร 

ประโลมโลกเกินไป และเชิงชั้นทางดนตรีไมเอื้อใหศิลปน ที่กําลังฝกหัดดนตรีไดพัฒนาตนเอง 
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ในระยะหลังโดยเฉพาะอยางยิ่งเมื่อบานเรียนมรดกใหม ประสบปญหาน้ําทวม 

ต อ ง อพยพ ไปอยู ที่ จั ง ห วั ด เ ลย ซึ่ ง ไ ม มี ไ ฟฟ า  คื น เ ล า เ รื่ อ ง จึ ง ถู ก ป รั บ เ ป ล่ี ย น เ ป น 

คืนที่เลาถึงสิ่งมหัศจรรยที่พบเห็นในแตละวัน ซึ่งนับเปนบทเรียนที่พิเศษมากสําหรับทุกคน 

เพราะในความไมมีนั้น  เด็กๆยังพบความสวยงามซอนอยู  เชน  ดาวเต็มฟา เสียงจั๊กจั่น 

รอยยิ้มของชาวบาน การเกื้อกูลกันระหวางเพ่ือน เปนตน 

 
5.5 ส่ือการเรียนรู 

ส่ือการเรียนรูของหลักสูตรการจัดการเรียนรูแบบบานเรียนมรดกใหม 
๑. ส่ือการเรียนรูหลักคือ ละครบูรณาการการเรียนรู 

ละครบูรณาการภาษาไทย  ไดแก 
ก.พระอภัยมณี ตอนสินสมุทรรองทุกข ข.พระอภัยมณี ตอนอวสาน 

ผีเสื้อสมุทร 

ค.สุดสาคร ตอน มุนีนอยตามรอยพอ ง. ขุนชางขุนแผน  ตอนเหตุเกิด

ที่ลานประหาร 

จ.สามกก ตอนทหารเสือกูแผนดิน ฉ. ละครหุน เรื่องสังขทอง ตอน

เจาเงาะอยูไหน 

ช.เวตาล ตอนเรื่องเลาที่ถูกลืม ซ. อิเหนา  ตอน ศึกรักศึกรบ 

ฌ.พระเวสสันดร ตอนชูชกผูหวังดี ญ.สุนทรภู   ตอนตะลุ ย โลก

วรรณคดี 

ณ.มัทนะพาธา  ตอนรักนั้นดีแนแตรักแทดีกวา  ด. สามัคคีเภทคําฉันท 

ต.ละครหุนเรื่อง  สังขทอง  ตอนเจาเงาะอยูไหน ถ.รามเกียรติ์  ตอน  นารายณ

ปราบนนทก 

ท.รามเกียรติ์  ตอน  ศึกไมยราพ ท.สิงหไกรภพ   ตอนนาผีหวง

หลาน 

บ.ผูชนะสิบทิศ  ตอน  เจ็บ...วาย 
 
ละครบูรณาการภาษาอังกฤษ  
ก.พระอภัยมณี ตอน สินสมุทรรองทุกข ข .รามเกียรติ์  ตอน  นารายณ

ปราบนนทก 

ค. ละครคุณธรรม เด็กชายช่ัวคราวเด็กสาวชั่วคืน ง.พระเวสสันดร  ตอนชูชกผูหวังดี 
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ละครบูรณาการวิทยาศาสตร  
ก.โลกรองไห ตอนนครพรุงโนน ข.ไอนสไตน   

ง.บิดาแหงวิทยาศาสตรไทย(รัชกาลที่4) จ. ชารลส ดารวิน 

ฉ.กาลิเลโอ  กาลิเลอี  ช.เซอรไอแซค นิวตัน 
 
ละครบูรณาการสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
ก.อริยสัจ 4  ข.อปริหานิยธรรม 7  

ค.อิทธิบาท 4 ง.พรหมวิหาร 4 

จ.กาลามสูตร 10  ฉ. ภูมิปญญาชาวบาน 4 ภาค 
 
ส่ือการเรียนรูอื่นๆที่ใชในหลักสูตร 
ก.ภาพยนตรที่คัดสรร ข.หนังสือที่คัดสรร 

ค.เพลงที่คัดสรร ง .การบรรยายโดยวิทยากร  

ปราชญทองถิ่น 

จ.แหลงเรียนรูที่หลากหลาย   ฉ .แบบฝกและแบบทดสอบ

ความรูความเขาใจ 

ช.การพูดและการแสดงความคิดเห็นหลังการอาน  ฟง  หรือดู 

ซ.การแสวงหาความรูเพิ่มเติมหลังจากการดู การทําแบบฝก และการพูดการคิด

วิเคราะห 
 
5.6  การประเมินผล 

เน่ืองจากรูปแบบการจัดการเรียนรู จะมีกระบวนการหลัก อยู 2 วิธี 
๑. วิธีศึกษาผานวิถีชีวิต 
๒. วิธีศึกษาผานละครบูรณาการการเรียนรู 

 
1. รายละเอียดวิธีเรียนรูผานวิถีชีวิตโดยครูผูสอนครูผูปกครอง,ครูพี่เล้ียง,ผูรวม

เรียนรู 
 1.1 จากการใชชีวิตรวมกันในรูปแบบสํานัก  ผูเรียนสามารถสรุปไดวาการใชชีวิต

รวมกันในรูปแบบสํานักดังกลาวนั้น เปนประโยชนตอการเรียนรูส่ิงอ่ืนหรือนําไปปรับเขากับการ

ดําเนินชีวิตในอนาคตไดอยางไร  
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1.2   จากการศึกษาวิถีชีวิตของคน หรือ บุคคลสําคัญอื่นที่เปนตัวอยาง  หรือแหลง

เรียนรู หรือ สถานที่สําคัญ ผูเรียนสามารถสรุปและนําแนวคิดนั้นๆมาปรับใหเขากับชีวิตของตนได

อยางไร 
 
2. รายละเอียดวิธีเรียนรูผานละครบูรณาการการเรียนรูโดยครูผูสอนและครู

ผูปกครอง 
2.1  ศึกษาดวยการดูละคร หรือฟงเรื่องราวที่เกี่ยวเนื่องกับปรัชญาของละคร  อาน

หนังสือที่สอดคลองกับละคร คนควาสาระที่สอดคลองกับละครหรือพูดคุยแสดงความคิดเห็น

หลังจากการฟง ดู อาน คิด วิเคราะหเก่ียวกับเรื่องละคร 

2.2  ศึกษาดวยการทําละคร  ไดแก  การเขียนบท   การสรางละคร  การเลนละคร การ

สรางอุปกรณประกอบละคร การแตงเพลง การเลนดนตรีประกอบละคร การรําหรือเตนประกอบ

ละคร การทําเสื้อผาประกอบละคร การซอมละคร การศึกษาเทคนิคละคร 

2.3  ศึกษาดวยการนําละครไปเลน  (เลนละคร เรียนรูการจัดการนําละครไปเลนเรียนรู

ที่จะปฏิสัมพันธ กับคนดู เรียนรูที่จะถอดองคความรูที่ซอนอยูในละคร เรียนรูที่จะสงตอองคความรู

ไปสูคนดู) 

2.4 ศึกษาผานการสรุปองคความรูทั้งหมดที่ไดเรียนรูผานกระบวนการทําละครวา

สามารถนําไปปรับใชอยางแทจริงกับชีวิตไดอยางไร 
 

ดังน้ันการประเมินผลการเรียนรูจะมีดังนี้ 
๑.  ประเมินผลผานสมุดบันทึกของผูเรียน  

๒.  ประเมินผลผานแฟมผลงานของผูเรียนโดยผูเรียนเอง 

๓.  ประเมินผลผานแฟมพัฒนาการของผูเรียนโดยผูจัดการเรียนรู 

๔. ประเมินผลผานการนําเสนอความรูตามแบบของใบเสนอการเรียนรูที่ผูจัดการเรียนรู
กําหนดไว ตอหนาสาธารณะชน 

๕. ประเมินผลผานการทําโครงงานอันสืบเนื่องจากการเรียนรู เปนการขยายความเขาใจ
ขององคความรูและการนําความรูไปปรับใช 

๖. ประเมินผลผานการทดสอบ 

๗. ประเมินผลผานการกระทําและปฏิบัติจริง ผานบันทึกการเรียนรู แฟมผลงานของ

ผูเรียนการทําโครงงานของผูเรียน ใบเสนอการเรียนรูตอหนาสาธารณชนและแฟมบันทึก

พัฒนาการของผูเรียนโดยครูผูจัดการเรียนรู 
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ตัวช้ีวัดความสําเร็จการจัดการเรียนการสอนเพื่อจบการศึกษา  จะมี  2  วิธี 
๑. ตัวช้ีวัดความสําเร็จจากการศึกษาผานวิถีชีวิต  

1.1 จากการใชชีวิตรวมกันในรูปแบบสํานักผูเรียนสามารถสรุปไดวาการใช
ชีวิตรวมกันในรูปแบบสํานักดังกลาวน้ันเปนประโยชนตอ การเรียนรูส่ิงอ่ืนหรือนําไปปรับ
เขากับการดําเนินชีวิตในอนาคตไดอยางไร  

ก.   สรางวัตถุดิบเพื่อประกอบอาหารและสามารถประกอบอาหารเองได 

ข. สามารถสรางที่อยูอาศัยอยางเรียบงาย พอเพียง กลมกลืนกับธรรมชาติดวย

ตนเองไดโดยไมตองไปกูยืมเงินเพื่อสรางบาน เชน บานดิน บานไมไผ เปนตน 

ค.  สามารถดูแลสุขอนามัยสวนตัวของตนเองไดโดยไมรบกวนผูอื่น เชน ซักผาเอง 

พับผาหมเอง ซอมแซมเสื้อผาเอง เปนตน 

ง.   รูจักการวางตัวใหเหมาะสมกับเพศและวัย ปฏิบัติถูกปฏิบัติชอบตอผูอ่ืน 
1.2 จากการศึกษาวิถีชีวิตของคน หรือ บุคคลสําคัญอื่นที่เปนตัวอยางหรือ

แหลงเรียนรู 
1.3  หรือสถานที่สําคัญ ผูเรียนสามารถสรุปและนําแนวคิดนั้นๆ มาปรับให

เขากับชีวิตของตนไดอยางไร  
ก.   ไดศึกษาวิถีชีวิตของบุคคลตัวอยาง สามารถทําความเขาใจสรุปความสําคัญ

ลงในใบเรียนรู และสามารถนําเสนอความรูตอหนาสาธารณชนและสามารถนําความรูดังกลาวไป

ปรับไดอยางเปนรูปธรรม  

 
๒. ตัวช้ีวัดความสําเร็จผานการศึกษาดวยละครบูรณาการการเรียนรู  

2.1 ตัวช้ีวัดความสําเร็จจากการศึกษาดวยการดูละคร /ฟงเร่ืองราวที่เกี่ยวเน่ือง
กับปรัชญาของละคร/อานหนังสือที่สอดคลองกับละคร/ คนควาสาระที่สอดคลองกับ
ละคร/พูดคุยแสดงความคิดเห็นหลังจากการฟง ดู อาน คิด วิเคราะหเกี่ยวกับเร่ืองละคร 

ก.  ดูละครของผูอื่น ไมต่ํากวา 18 เรื่อง 

ข. ฟงบรรยาย ปาฐกถา สัมมนา อภิปราย เรื่องราวที่เก่ียวเนื่องกับละคร (นอก

โรงเรียน)ไมต่ํากวา 12 ครั้ง 

ค. เขาใจประวัติการละครไทย 

ง. เขาใจประวัติการละครตะวันตก 

จ. อานบทละครที่คัดสรรแลวไมนอยกวา 18 เรื่อง 

ฉ. ดูภาพยนตรคัดสรรไมนอยกวา 18 เรื่อง 
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2.2 ตัวช้ีวัดความสําเร็จจากการศึกษาดวยการทําละคร (เขียนบท สรางละคร 

เลนละครสรางอุปกรณประกอบละคร แตงเพลง เลนดนตรีประกอบละคร รําหรือเตน
ประกอบละคร  ทําเส้ือผาประกอบละคร ซอมละคร ศึกษาเทคนิคละคร) 

ก.  เลนละครไมนอยกวา   12 เรื่อง 

ข. สรางอุปกรณประกอบฉากไมนอยกวา 6 เรื่อง 

ค.  ทําเสื้อผาละครไมนอยกวา   6 เรื่อง 

ง. เลนดนตรีไดเปนอยางดี ไมนอยกวา 2 ชิ้น (ไทย 1 ชิ้น สากล 1 ชิ้น) 

จ. รํานาฏศิลปไทยได ผูชายไดแมทาโขนอยางนอย 1 ชุด แมทา /รําแมบท 

ผูหญิงไดรําแมบท/เพลงชาเพลงเร็ว 

ฉ. ทําละครวิทยานิพนธที่เขียนบทเอง กํากับเอง 1 เรื่อง 
2.3 ตัวชี้วัดความสําเร็จจากการศึกษาดวยการนําละครไปเลน (เลนละคร 

เรียนรูการจัดการนําละครไปเลน เรียนรูที่จะปฏิสัมพันธกับคนดูเรียนรูที่จะถอดองค
ความรูที่ซอนอยูในละครเรียนรูที่จะสงตอองคความรูไปสูคนดู) 

ก.  เลนละครไดผานมาตรฐานไดไมนอยกวา 100 รอบ 

ข.  สงบันทึกการเรียนรูจากการไปเลนละคร ปละ 1 เลม 
2.4 ตัวชี้วัดความสําเร็จจากการศึกษาผานการสรุปองคความรูทั้งหมดที่ได

เรียนรูผานกระบวนการทําละครวาสามารถนําไปปรับใชอยางแทจริงกับชีวิตไดอยางไร 
สามารถเขาใจที่มาที่ไปของตัวละครที่ตนเองเลน(การเขาถึงตัวละครและสามารถเทียบเคียงกับ

ชีวิตของตนได หรือ หาคําตอบไดหากมีปญหาในลักษณะเดียวกัน)โดยนําเสนอความสําเร็จในรูป

ของแบบบันทึก หรือโครงงาน 
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ตวัอยางแผนการเรียนรูของบานเรียนมรดกใหม 
จัดใหกับเด็กหญิงกุลศิริ  ไชยพุฒิ   ระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1-6 

 
1.  ขอมูลพื้นฐานของครอบครัว 
 ชื่อบิดา   นายชาญชัย  ไชยพุฒิ(แยกทางกัน) 

 อายุ 35 ป การศึกษา- อาชีพ - 

 ชื่อมารดา   นางสาวสะอาด  โพขี 
 อายุ 35 ป การศึกษา- อาชีพ รับเหมากอสราง (แยกทางกัน-แตงงานใหม) 

 *อยูกับแมและพอใหม 
  

เหตุผลในการจัดการศึกษาของครอบครัว   
             ออมเปนคนพื้นเพจังหวัดหนองคาย  แตออมเรียนจบช้ันประถมศึกษาปที่  6 จากโรงเรียน

วัดสุทธิสะอาด  เขตคลองสามวา  กรุงเทพมหานคร  ออมเปนเพื่อนกับตนขาว  ซึ่งแมของตนขาวได

แนะนําใหแมของออมพาลูกมาเรียนรูที่บานเรียนดวยกัน  แมมีครอบครัวใหม แตก็ดูแลออมดี ติด

ตรงที่วาตองทํางานยายสถานที่ไปๆมาๆบอย  ทําใหออมเรียนไมเปนหลักแหลง  แมจึงไดตัดสินใจ

พามาเรียนที่บานเรียนซึ่งแมคิดวานาจะปลอดภัยกับตัวออมที่สุด  ผิวเผินออมอาจจะพูดนอย แต

เปนเด็กที่เรียนรูไดเร็วในการเลนละคร เริ่มสนใจอานหนังสืออยางตอเนื่อง เปนที่รักใครของทุกคน   

 
๒.  ขอมูลพื้นฐานของผูเรียน  
 ชื่อ  เด็กหญิงกุลศิริ  ไชยพุฒิ   ชื่อเลน  ออม 
 วัน/เดือน/ปเกิด  23  กรกฎาคม  2540  อายุ  13  ป  

เลขที่บัตรประจําตัวประชาชน  ๑-๔๓๐๖-๐๐๒๑๕-๖๕-๗ 

ประวัติการศึกษา   
 - ชั้นประถมศกึษาปที่ ๕ โรงเรียนบานไทรงาม  จังหวัดหนองคาย  

-  ชั้นประถมศึกษาปที่ ๖  โรงเรียนวัดสุทธิสะอาด  แขวงสามวาตะวันออก                  

เขตคลองสามวา   กรุงเทพมหานคร  
 พัฒนาการของผูเรียน  
  ดานรางกาย  ผอมสูง ผมหยักศก ตาโต ผิวคอนขางขาว รปูหนาสวย เตบิโตตามวัย               

เริ่มยางเขาสูวัยสาว 

 อารมณ    อารมณด ี ราเริง ออนโยน แตดูผิวเผินเหมอืนเปนคนคิดมาก 
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 สังคม   เขาไดกับเพื่อนและพี่ทุกคน ถาจะมีพิเศษคือตนขาวเพราะเปนเพื่อนโรงเรียน

เดียวกันมากอน 

 สติปญญา ความถนัด ความสามารถพิเศษ เรียนรูดานทักษะละครไดเร็วกวาดานวิชาการ 

 
๓.  แนวทางในการจัดการศึกษา 
 ชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๑-๖ ชวงชั้นที ่ ๓-๔ 
 จุดมุงหมายของการจัดการศึกษา  วิธีการจัดการศึกษาโดยครอบครัวของบานเรียน

มรดกใหม จัดการศึกษาในรูปแบบสํานัก เนื่องจากผูปกครองตองการใหบุตร มีสังคม มีความรูมาก

ข้ึน  หางไกลจากสิ่งแวดลอมที่ไมเหมาะสมกับบุตรหลานของตนเอง  และพอแมผูปกครองทํางาน

นอกบานทั้งคูไมสามารถดูแลบุตรตัวเองไดอยางทั่วถึง  จึงมอบหมายใหผูที่เห็นวามีความ

เหมาะสมมาทําหนาที่จัดกระบวนการเรียนรู นั่นคือบานเรียนมรดกใหม ที่จัดการจัดการศึกษาใน

รูปแบบสํานักเนนการละครเปนหลัก   ซึ่งเปนการนําการเรียนการสอนในสมัยโบราณที่ผนวกบาน

วัดโรงเรียน  ดวยการเรียนรูวิถีชีวิตตามปรัชญาทั้ง  ๖  ขอของมรดกใหม และยังสามารถบูรณา

การไดครบทั้ง  ๘  กลุมสาระการเรียนรูสมัยใหมเขาไปดวย   

เปาหมายการเรียนรูเพ่ือจบหลักสูตรของเด็กหญิงกุลศิริ  ไชยพฒิุ 

๑. ผูเรียนสามารถพูด  อานและเขียนภาษาไทยไดอยางคลองแคลวแตกฉาน 

๒. ผูเรียนสามารถอานออกเสียงภาษาอังกฤษไดอยางถูกตอง 

๓. เรียนรูทางดานทักษะแมทาโขน  นาฏศิลปพื้นบาน  และนาฏศิลปสากล   

๔. ผูเรียนสามารถใชเพียงปจจัย ๔  ในการดํารงชีวิตไดอยางมีความสุข  และรูเทาทัน
ระบบทุนนิยม 

๕. เขาใจหลักปรัชญา  ๖  ขออยางลึกซึ้งและปฏิบัติตามได 

๖. สามารถออกแบบทาทางได  และทําผลงาน  คือ  ทําละครเอง  ๑  เรื่อง 

๗. สามารถนําความรูที่ไดสงตอรุนนอง 
 

๔.  การจัดสาระ/ความรู  
 บานเรียนมรดกใหมจัดการเรียนรู  โดยเนนทักษะการใชชีวิต  กระบวนการเรียนรูดวยละคร

เวที และปรัชญา ๖ ขอของคณะละครมรดกใหม สามารถนํามาบูรณาการเขาไดกับกลุมสาระการ

เรียนรูทั้ง ๘  จัดเนื้อหาสาระเนนตามศักยภาพและพัฒนาการของผูเรียน ความเหมาะสม ความ

ตองการ ความสนใจของผูเรียน โดยคํานึงถึงหลักการและจุดหมายของหลักสูตรการศึกษาขั้น

พ้ืนฐาน พุทธศักราช  ๒๕๔๔ 
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 กระบวนการเรียนรูทุกการกระทําที่นํามาบูรณาการเขากับ ๘ กลุมสาระการเรียนรู 
 ภาษาไทย เนนการอานหนังสือที่มีคุณคาและฝกการเขียนใหถูกตองตามหลักการใช

ภาษาไทย โดยใหมีการเขียนบันทึกประจําวัน  การเปนผูชมและผูฟงที่ดี  การพูดแสดงความคิดใน

ทัศนะของตนเองที่มีตอเรื่องราวนั้นๆ การใชภาษาในการสื่อสารบอกเลาเรื่องราวที่ประสบพบเห็น

มาศึกษาเรื่องราววรรณคดีไทยและวรรณกรรมผานการเลนละคร  อยางตอเนื่อง 
 ภาษาอังกฤษ  ทองกริยา ๓  ชอง  และประโยคที่เปนปจจุบัน อดีต  และอนาคต  ในชวง

ฝกฝนทักษะตอนเวลา  ๐๕.๐๐ น. จนจําได  การเรียนรูหลักภาษาอังกฤษ การแตงประโยค การพูด

สนทนาโตตอบกับชาวตางชาติ  การทองบทละคร การเลนละครภาคภาษาอังกฤษ  การเดินทางไป

รวมเทศกาลละครนานาชาติที่ตางประเทศ 
 ศิลปะ การฝกทักษะกระบวนการละคร ศิลปะการเลาเรื่องรูปแบบตางๆ การสรางอุปกรณ

และเส้ือผาประกอบละคร ฝกเลนดนตรีไทย ดนตรีสากล นาฏศิลป เพลงพื้นบาน ภูมิปญญา

ทองถ่ิน  ภูมิปญญาไทยและสากล  จนสามารถนําเสนอกับนักการละครนานาชาติได 

- ดานละคร  ในขั้นแรกตองเขาใจตัวละครที่ตนเองเลนกอนคอยพัฒนาดานตางๆ ที่

ตองรู ตามลําดับ  เชน  ธีมของเรื่อง  ที่มาที่ไปของเรื่อง  เปนตน 

- ตองเรียนรูและสามารถเลนเครื่องดนตรีไทยและเครื่องดนตรีสากล อยางละ ๑  

เครื่อง ไดแก ดนตรีไทยที่ออมสนใจคือ  ฆองวงเล็ก ดนตรีสากล  คือ  ไวโอลิน  และอาจปรับเปล่ียน
ตามความเหมาะสม 

- นาฏศิลป  คือ  ตองไดแมทารําตัวนาง เพลงพื้นบานตองรองไดทุกเพลงที่นํามา   
และพัฒนาจนกระทั่งรองไมเพี้ยน 

สังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม ในกา ร เดิ นทา ง ไป เล นละคร เ วที สัญจ ร

ตางจังหวัดใหผูเรียนรูและเขาใจสังคม ความเปนอยู สําเนียงของภาษา ในแตละพื้นถิ่น รูจัก

สถานที่สําคัญในจังหวัดนั้นๆ เขาใจถึงความสําคัญของหลักธรรมคําสอนของศาสนา สามารถนํา

หลักธรรมมาปรับใชเปนหลักปฏิบัติในการอยูรวมกัน  มีคุณธรรม  จริยธรรม  สามารถแยกแยะผิด

ชอบชั่วดี  โดยหลักธรรมที่ผูเรียนควรนํามาปรับใช  เชน  อริยสัจ ๔  พรหมวิหาร ๔  อิทธิบาท ๔  

อปริหานิยธรรม ๗  กาลามสูตร ๑๐  ผูเรียนรูจักวัฒนธรรมประเพณีที่ดีงามของไทย  การเคารพผู

อาวุโสกวา  ออนนอมถอมตน   
 สุขศึกษาและพลศึกษา เขาใจและมีทักษะในการเคลื่อนไหวรางกาย  รักการออกกําลังกาย  

มีทักษะในการปองกันและหลีกเล่ียงปจจัยเสี่ยง พฤติกรรมเสี่ยงตอสุขภาพ อุบัติเหตุ สารเสพติด  

และความรุนแรง เขาใจและเห็นคุณคาของตนเอง  ครอบครัว  สังคม  เพศศึกษา  มีทักษะชีวิตเพื่อการ
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ส่ือสารและสัมพันธภาพที่ดีระหวางบุคคล  การดํารงชีวิตอยางมีความสุข  ความสะอาดของบริเวณที่

อยูอาศัย  สุขอนามัยของผูเรียน   
 เขาใจและสามารถเขาถึงการดําเนินชีวิตอยางมีความสุขดวยปจจัยพื้นฐาน ๔ ประการ 

ลดการเสพ และแสวงหาวัตถุ  กลาเผชิญปญหาดวยตนเอง กลายอมรับความผิดพลาด และมี

น้ําใจเสียสละ 

 วิทยาศาสตร  ใหเขาใจกระบวนการทางวิทยาศาสตร นําความรูความเขาใจที่ไดจาก
ละครวิทยาศาสตรมาปรับใชในชีวิตจริง รูและเขาใจการทําน้ํายาตางๆ เชน น้ํายาลางจาน               

ยาสระยม ยาดม เปนตน และนํามาใชไดจริง  เขาใจสิ่งแวดลอมในทองถ่ิน ความสัมพันธระหวาง

ส่ิงแวดลอมกับสิ่งมีชีวิต ความสัมพันธระหวางส่ิงมีชีวิตตางๆ ในระบบนิเวศ  เขาใจความสําคัญ

ของทรัพยากรธรรมชาติ รูจักการปลูกผักสวนครัว ไวรับประทานในครอบครัว รูจักตนไมแตละชนิด

แตละสายพันธุที่มอียูในทองถ่ินวาใหประโยชนอะไรบาง 

 การงานอาชีพและเทคโนโลยี  ใหผูเรียนรูจักการซอมแซมเส้ือผา สิ่งที่ชํารุดดวยตนเอง  

รูจักตัดเย็บเส้ือผาเครื่องนุงหม  ของใชสอยที่นํามาใชไดจริง  สามารถนําส่ิงของที่ชํารุดจากการใช

งานจริงมาประยุกตประดิษฐเปนส่ิงใหมได ดานเทคโนโลยีสามารถใชคอมพิวเตอรพ้ืนฐาน  ฝกการ

พิมพดีดแบบสัมผัส 

 คณิตศาสตร ใหเรียนรูกระบวนการทําบานดิน  วามีสวนประกอบอะไร  จํานวนเทาไร  

ถึงจะเหมาะสม  ทองสูตรคูณมาตรา ๒-๑๒  อยางคลองแคลวเพื่อนําไปใชไดจริงโดยไมตองดูใน

หนังสือและไมพึ่งเครื่องคิดเลข  รูจักการทําบันทึกรายรับรายจายของตนเอง  รูจักใชคณิตศาสตรใน

ชีวิตประจําวันเชนการคํานวณระยะทาง-ระยะเวลาในการเดินทางไปเลนละครเวทีสัญจร  อัตราคา

น้ํามันตอกิโลเมตร   

 
๕.  การจัดกระบวนการเรียนรู  

แนวคิดสําคัญของการจัดกระบวนการเรียนรูของบานเรียนมรดกใหม 

 การสรางวัฒนธรรมการดูละครคือ  การสรางวัฒนธรรมการแสวงหาความรูและวัฒนธรรม

การแสวงหาความรูคือการศึกษาที่แทจริง  
 กระบวนการจัดการเรียนรูของบานเรียนมรดกใหม โดยมีผูสอนจากคณะละครมรดก

ใหม  พอแมสอนเอง  เรียนรูดวยตนเอง ทัศนศึกษาแหลงเรียนรู เรียน/ทํากระบวนการละคร

รวมกับเด็กในระบบโรงเรียน  กระบวนการกลุมหรือทีม โดยมีวิธีการดังนี้ 
๑. วิธเีรียนรูผานวิถีชวีิตโดยครูผูสอน ,ครูผูปกครอง,ครูพี่เล้ียง,ผูรวมเรียนรู 
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 ๑.๑  จากการใชชีวิตรวมกันในรูปแบบสํานัก  ผูเรียนสามารถสรุปไดวาการใชชีวิต

รวมกันในรูปแบบสํานักดังกลาวนั้นเปนประโยชนตอการเรียนรูส่ิงอ่ืนหรือนําไปปรับเขากับการ

ดําเนินชีวิตในอนาคตไดอยางไร  
๑.๒    จากการศึกษาวิถีชีวิตของคน หรือ บุคคลสําคัญอื่นที่เปนตัวอยาง หรือแหลงเรียนรู 

หรือ สถานที่สําคัญ ผูเรียนสามารถสรุปและนําแนวคิดนั้นๆมาปรับใหเขากับชีวิตของตนไดอยางไร  

๒. วิธีเรียนรูผานละครบูรณาการการเรียนรูโดยครูผูสอนและครูผูปกครอง 
๒.๑  ศึกษาดวยการดูละคร หรือฟงเรื่องราวที่เก่ียวเนื่องกับปรัชญาของละคร  อาน

หนังสือที่สอดคลองกับละคร   คนควาสาระที่สอดคลองกับละครหรือพูดคุยแสดงความคิดเห็น

หลังจากการฟง ดู อาน คิด วิเคราะหเก่ียวกับเรื่องละคร 

๒.๒  ศึกษาดวยการทําละคร  ไดแก  การเขียนบท   การสรางละคร  การเลนละคร   

การสรางอุปกรณประกอบละคร การแตงเพลง การเลนดนตรีประกอบละคร การรําหรือเตน

ประกอบละคร  การทําเสื้อผาประกอบละคร การซอมละคร การศึกษาเทคนิคละคร 
๒.๓  ศึกษาดวยการนําละครไปเลน  (เลนละคร เรียนรูการจัดการนําละครไปเลน 

เรียนรูที่จะปฏิสัมพันธกับคนดู เรียนรูที่จะถอดองคความรูที่ซอนอยูในละคร เรียนรูที่จะสงตอองค

ความรูไปสูคนดู) 
๒.๔   ศึกษาผานการสรุปองคความรูทั้งหมดที่ไดเรียนรูผานกระบวนการทําละครวา 

สามารถนําไปปรับใชอยางแทจริงกับชีวิตไดอยางไร 

 
๖.  แนวทางการประเมินผล  
 วิธีการประเมินพัฒนาการที่เกิดขึ้นกับผูเรียนเพื่อใหทราบความสําเร็จและพัฒนาการที่

แทจริงของผูเรียนของบานเรียนมรดกใหม  มีหลักการคือ  “การประเมินผลตามสภาพจริง” เนน

พัฒนาการที่เกิดขึ้นจริงกับตัวผูเรียน จากพฤติกรรม  สิ่งที่เกิดขึ้นในชีวิตประจําวัน  ซึ่งไดมาจากการ

สังเกตโดยละเอียดของพี่เลี้ยงและครูผูสอน 
 ผูเรียนอานนําเสนอสมุดบันทึกประจําวันของตนเอง 

 แฟมผลงานที่ผูเรียนจัดทํารายบุคคล   
 การสัมภาษณพูดคุยกับผูเรียน   
 การแสดงความคิดเห็นในแตละประเด็น 
 แบบฝกหัดยอย  
 ทดสอบขอเขียนเพื่อทบทวนความเขาใจที่ผูเรียนไดลงมือปฏิบัติจริง   
 บันทึกกิจกรรมการเรียนรู 
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๗.  ตวัอยางโครงสรางหลักสูตรของเด็กหญิงกุลศิริ  ไชยพุฒิ 

บานเรียนมรดกใหมเนนการเรียนรูผานวิถีชีวิต  ศิลปะการละคร หลักปรัชญาตามพุทธ

ศาสนา  วัฒนธรรมการฟงทั้งกระบวนการ   โดยบูรณาการใหเขากับกลุมสาระการเรียนรูทั้ง ๘ 

กลุมสาระ  ดังนี้ 

 

กลุมสาระ 

 

ม.๑ ม.๒ ม.๓ 

เวลา

เรียน/ 

ชั่วโมง/ป 

คา

น้ําหนัก 

 

เวลาเรียน/ 

ชั่วโมง/ป 

คา

น้ําหนัก 

 

เวลา

เรียน/ 

ชั่วโมง/ป 

คา

น้ําหนัก 

 

ภาษาไทย ๑๒๐ ๑๒๐ ๓ ๓ ๑๒๐ ๓ 

คณิตศาสตร ๔๐ ๔๐ ๑ ๑ ๔๐ ๑ 

วิทยาศาสตร ๔๐ ๔๐ ๑ ๑ ๔๐ ๑ 

สังคมศึกษา  

ศาสนาและ

วัฒนธรรม 

๒๐๐ ๒๐๐ ๕ ๕ ๒๐๐ ๕ 

สุขศึกษาและพล

ศึกษา 

๑๒๐ ๑๒๐ ๓ ๓ ๑๒๐ ๓ 

ศิลปะ ๔๐๐ ๔๐๐ ๑๐ ๑๐ ๔๐๐ ๑๐ 

การงานอาชพีและ

เทคโนโลย ี

๒๐๐ ๒๐๐ ๕ ๕ ๒๐๐ ๕ 

ภาษาตางประเทศ ๑๒๐ ๑๒๐ ๓ ๓ ๑๒๐ ๓ 

กิจกรรมพัฒนา

ผูเรียน 

๒๐๐ ๒๐๐ ๕ ๕ ๒๐๐ ๕ 

รวม ๑๔๔๐ ๑๔๔๐ ๓๖ ๓๖ ๑๔๔๐ ๓๖ 
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กลุมสาระ 

 

ม.๔ ม.๕ ม.๖ 

เวลา

เรียน/ 

ชั่วโมง/ป 

คา

น้ําหนัก 

 

เวลาเรียน/ 

ชั่วโมง/ป 

คา

น้ําหนัก 

 

เวลา

เรียน/ 

ชั่วโมง/ป 

คา

น้ําหนัก 

 

ภาษาไทย ๑๒๐ ๑๒๐ ๓ ๓ ๑๒๐ ๓ 

คณิตศาสตร ๔๐ ๔๐ ๑ ๑ ๔๐ ๑ 

วิทยาศาสตร ๔๐ ๔๐ ๑ ๑ ๔๐ ๑ 

สังคมศึกษา  

ศาสนาและ

วัฒนธรรม 

๒๐๐ ๒๐๐ ๕ ๕ ๒๐๐ ๕ 

สุขศึกษาและพล

ศึกษา 

๑๒๐ ๑๒๐ ๓ ๓ ๑๒๐ ๓ 

ศิลปะ ๔๐๐ ๔๐๐ ๑๐ ๑๐ ๔๐๐ ๑๐ 

การงานอาชพีและ

เทคโนโลย ี

๒๐๐ ๒๐๐ ๕ ๕ ๒๐๐ ๕ 

ภาษาตางประเทศ ๑๒๐ ๑๒๐ ๓ ๓ ๑๒๐ ๓ 

กิจกรรมพัฒนา

ผูเรียน 

๒๐๐ ๒๐๐ ๕ ๕ ๒๐๐ ๕ 

รวม ๑๔๔๐ ๑๔๔๐ ๓๖ ๓๖ ๑๔๔๐ ๓๖ 
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     บทที่ 5 

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 

การวิจัยเรื่องการนําเสนอแนวทางการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใชละครของ

บานเรียนมรดกใหมเพื่อสงเสริมการเรียนรูตลอดชีวิต มีวัตถุประสงคคือ 

1. เพื่อวิเคราะหที่มา แนวคิด และเปาหมายและแนวทางของการศึกษานอกระบบ

โรงเรียนโดยใชละครของบานเรียนมรดกใหมเพื่อการเรียนรูตลอดชีวิต 

การวิจัยครั้งนี้มุงเนนที่จะศึกษาและวิเคราะหแนวทางในการจัดการศึกษานอกระบบ

โรงเรียนโดยใชละครของบานเรียนมรดกใหมซึ่งหลังจากการศึกษาพบวา ยังไมมีงานวิจัยที่

เก่ียวของกับบานเรียนมรดกใหมโดยตรง วิธีดําเนินการวิจัยจึงตองเนน การพูดคุย การสัมภาษณ 

และเฝาสังเกตจากกิจกรรมและวิถีชีวิตของบานเรียนมรดกใหมและสมาชิกเปนหลัก รวมทั้ง

การศึกษางานเขียนของสมาชิกบานเรียนมรดกใหมประกอบ 

การวิจัยในครั้งนี้จึงเปนเปนการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ซึ่งเปนการหา

ความรูโดยพิจารณาปรากฏการณสังคมจากสภาพแวดลอมตามความเปนจริงในทุกมิติ เพ่ือหา

ความสัมพันธของปรากฏการณกับสภาพแวดลอมนั้นวิธีการนี้จะสนใจขอมูลดานความรู ความรูสึก

นึกคิด ความหมาย คานิยมหรืออุดมการณของบุคลนอกเหนือไปจากขอมูลเชิงปริมาณมักใชเวลา

ในการศึกษาติดตามสังเกต และการสัมภาษณอยางไมเปนทางการเปนวิธีหลักในการเก็บรวบรวม

ขอมูล และเนนการวิเคราะหขอมูลโดยการตีความสรางขอสรุปแบบอุปนัย (สุภางค จันทวานิช, 

2531) ดังนั้นเพื่อวิเคราะหการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใชละครของบานเรียนมรดกใหม

เพื่อการเรียนรูตลอดชีวิต ผูวิจัยจึงไดดําเนินการศึกษาวิจัย ตามลําดับดังนี้ 

1. กําหนดประชากร  
2. กําหนดเครื่องมือที่ใชในการวิจัย  

3. การเก็บรวบรวมขอมูล 

4. การวิเคราะหขอมูล 

5. การตรวจสอบขอมูล 

6. เขียนรายงานการวิจัยฉบับสมบูรณ 
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สรุปผลการวิจัย 

 
ที่มา เปาหมายและแนวคิด 
ที่ ม า  เ ป า หม าย  แล ะ  แน วคิ ด ข อ ง ก า ร จั ด ก า ร ศึ กษ านอก ร ะบบ โ ร ง เ รี ย น 

โดยใชละครของบานเรียนมรดกใหมนั้นมีหัวใจหลักมาจากผูนํา หรือ ผูกอตั้งคือ”ชนประคัลภ 

จันทรเรือง” ผูซึ่งทําใหบานเรียนมรดกใหมถือกําเนิดขึ้นมาและยืนหยัดนําพาแนวคิดของ 

การเรียนรู โดยใชละครที่มี เปาหมายสําคัญคือเพื่อ  “การสรางวัฒนธรรมการดูละครและ 

วัฒนธรรมการแสวงหาความรู” อันเปนรากฐานหรือวิธีการที่ชนประคัลภเชื่อวา จะนําไปสู 

การสรางใหเกิดทักษะของการเรียนรูตลอดชีวิตอยางเปนรูปธรรมครูและผูเรียนในบานเรียนมรดก 

ใหมจึงมีสถานะที่ “มีความเหมือนในความตาง” กลาวคือ ทั้งครูและผูเรียนตองดํารงตน 

ใหเปนผูแสวงหาความรูอยูเสมอ  ในขณะเดียวกัน “ระบบอาวุโสนิยม” ก็คือ แนวทางใน 

การควบคุมใหการอยูรวมกันระหวางผูแสวงหาความรูตางวัยเปนไปอยางเก้ือกูล ใหเกียรติ 

ซ่ึงกันและกัน และเกิดกระบวนการเรียนรูรวมกัน ในฐานะ “ครู” และ “ลูกศิษย ” 

การจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใชละครของบานเรียนมรดกใหมจึงเปนกระบวน 

การการเรียนรูที่ “ครู” ก็ศึกษา “ลูกศิษย”ก็ศึกษา ดวยวาการศึกษาเรียนรูไมมีพรมแดน 

ซ่ึงหัวใจสําคัญของการทําเชนนั้นไดก็คือ “ผิดไมเปนไร” หรือ “วินาทีที่เราคนพบ 

ความโงเขลาของตนเองวินาทีนั้น การเรียนรูก็เกิดขึ้น” หากใครไดมาสังเกตการเรียนการสอน 

ในบานเรียนมรดกใหม จะพบลักษณะสําคัญ ประการหนึ่งก็คือ ที่นี่ ครูเปนทั้งครูและนักแสดง  

ผูเรียนเปนทั้งผูเรียนและนักแสดง ครูเลนดนตรี ผูเรียนเลนดนตรี ครูเขียนบันทึก journal 

ผูเรียนเขียนบันทึก journal  ครูทําอาหาร ผูเรียนก็ทําอาหาร ซึ่งตอกย้ําใหเห็นถึงแนวคิดที่ชัดเจนวา 

มนุษยตองศึกษาเรียนรู ตลอดชี วิต  ศึกษาโดยไมสะสมความรู  แตมี เป าหมายชัดเจน 

ที่จะสงตอองคความรูใหแกผูอื่นและดวยวา ที่มา แนวคิด  และเปาหมายของการเรียนรู 

ในบานเรียนมรดกใหมนั้นไมไดแบงแยก บาน ออกจากโรงเรียน การเรียนการสอนระหวาง ครู และ 

ลูกศิษย จึงหมายรวมไปถึงการใชชีวิตรวมกันดวย กระบวนการขัดเกลาตัวเองเพ่ือขัดเกลาผูอื่น 

จึงเปนเรื่องสําคัญเปนอยางยิ่งในการจัดการศึกษาโดยใชละครของบานเรียนมรดกใหม 

ซ่ึงหมายถึงวา “การเปนตัวอยาง” เปนเรื่องสําคัญที่ทุกคนตองฝกฝน เพราะจะตอง 

มีผูอาวุโสนอยกวาเสมอที่เฝามองและรอคอยแบบอยางที่ดี  ซึ่งสามารถสรุปเปนขอๆ ไดดังนี้ 

1. การจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใชละครของบานเรียนมรดกใหมนั้นมี”ที่มา” 

จากทัศนคติและแนวคิดของผูนําองคกร คือ “ชนประคัลภ จันทรเรือง” เปนหลักเรียก 

ไดวาเปนผูกําหนดทิศทางและเปนผูวางรากฐานวิถีปฏิบัติหลักของบานเรียนละครมรดกใหม 
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ทั้งในฐานะ “ผูอาวุโสสูงสุด” และในฐานะ”ประธานองคความรู” และ”ผูกอตั้ง” ไมใชในลักษณะ 

ของการเปน”ผู กําหนดนโยบาย” แตเปนในลักษณะของ“ครู” ที่พรอมจะเปนตัวอยาง 

ดวยการฝกฝนและพัฒนาตนเองไปพรอมกับลูกศิษย  โดยทัศนคติและ  แนวคิดดังกลาว 

มีพ้ืนฐานสําคัญมาจาก”ครอบครัว” “ละคร” และ“พุทธศาสนา” 

2. การจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใชละครของบานเรียนมรดกใหมนั้นมี 
“เปาหมาย” ประการเดียวที่ครอบคลุมบริบททั้งหมดคือ “การสรางคนใหมี วัฒนธรรม 

การดูละครและการแสวงหาความรู” เริ่มตนจากการสรางใหคนมีวัฒนธรรมการฟง 

วัฒนธรรมการพรอมใจกันทําพรอมใจกันเลิกซึ่ง จะนําไปสูการมีสมาธิ การรูจักพิจารณาแยกแยะ 

และความกระหายใครรูในสิ่งใหมๆ โดยเนนวาครูและผูเรียนตางฝกปฏิบัติควบคูกันไป และอาศัย 

ระบบ”อาวุโสนิยม” เปนเครื่องเหนี่ยวรั้ง ขัดเกลาใหเกิดความสมดุล และ ความปกติสุข 

ในการอยูรวมกัน 

3. การจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใชละครของบานเรียนมรดกใหมนั้นมี”แนวคิด”

ที่จะพัฒนาตนเองอยูตลอดเวลาทั้งการพัฒนาทักษะชีวิตไปควบคูกับการพัฒนาทักษะละคร ”ครู” 

คือ”นักแสดง”“เนื้อหาที่สอน” คือ”เรื่องราว” และ“ผูเรียน” คือ”ผูชม” ซึ่งเมื่อองคประกอบ 

ทั้งสามประการหลอหลอมเปนหนึ่งเดียวกันแลวเมื่อนั้นจึงเกิด”การศึกษาที่แทจริง”หรือ”เกิดละครที่

แทจริง” ซึ่ง”แนวคิด” ดังกลาวนั้นมุงพัฒนาตัวเองเปนรายบุคคล แตขณะเดียวกัน ก็ให 

ความสําคัญกับการ ”ลดตัวตน” โดยการยังประโยชนใหตนเอง แตพอสมดุลและ ยังประโยชน 

แกผูอื่น ใหมากที่สุด 

  
แนวทาง 
สํ าหรั บแนวทางสํ าคัญในการจั ดการศึ กษา เพื่ อการ เ รี ยนรู ตลอดชี วิ ต โดยใช 

ละครของบานเรียนมรดกใหมนั้นชัดเจนดวยกระบวนการสําคัญหลายประการ  ซึ่งสรุปไดดังนี้ 

1. การจัดการศึกษาโดยใชละครของบานเรียนมรดกใหมนั้นนําพาไปสูการสรางนิสัยการ 
เรียนรูตลอดชีวิตทั้งสําหรับ”ครู” และ “ผูเรียน” ตั้งแต” วิธีการที่จะนําพาไปสูเปาหมาย” 

ของการศึกษาที่บานเรียนมรดกใหมไดวางไว คือ  

1.1  ก า ร เ ลื อ ก สิ่ ง ที่ จ ะ ศึ ก ษ า ต า ม ร อ ย พ ร ะ พุ ท ธ เ จ า “ใ บ ไ ม ใ น กํ า มื อ ” 

เลือกเรียนในสิ่งที่ไตรตรองแลวตามความถนัด ศึกษาอยางละเอียด จนกระทั่งเกิดความชํานาญ 

สามารถมองเห็น “ขอดี” ที่ตองรักษาใหคงอยูและมองเห็น “ขอดอย” ที่จะตองพัฒนาใหดีย่ิงๆ 

ข้ึนไปอยูเสมอสามารถนําองคความรูไปปรับประยุกตกับการเรียนรูอยางอื่นไดดวยตัวเอง  
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1.2 การเรียนรูรวมกันในลักษณะของการศึกษาแนวดิ่งตามระบบที่เปนขนบธรรมเนียม 

ของไทยที่เรียกวา “อาวุโสนิยม”เรียนคละอายุ ครูและผูเรียนเรียนรูรวมกัน ทําใหเกิดการเก้ือกูลกัน 

ดุจตนไมใหญใหรวมเงาตนไมเล็กแตขณะเดียวกันตนไมเล็กก็ใหใบรวงหลนเปนปุยบํารุงราก 

บํารุงดินแกตนไมใหญได  

1.3 การเรียนรูแบบองครวมไมแยกรายวิชา บูรณาการทุกองคความรูเขาดวยกัน 

ในเวลาเดียวกัน”การทําวัตรเชา” (Drill) ซึ่งผสมผสานการฝกฝนดนตรีไทยเทศ นาฏศิลปไทยเทศ 

ภาษา ไทย  ภาษาอั ง กฤษ  สั ง คมศาสตร  พุ ท ธศาสนา  และทั กษะชี วิ ต เ ข าด วย กัน 

ในชวงเวลาแหงการเรียนรู 2 ถึง 3 ช่ัวโมงทุกวัน ซ่ึงทั้ง  3  วิธีการพาไปสูเปาหมาย ทางการศึกษา 

ที่เปนเข็มทิศนําทางครูและผูเรียนของบานเรียนมรดกใหมใหเดินไปในทิศทางที่ถูกตองนั่นก็คือ 

”การสรางวัฒนธรรมการดูละครและแสวงหาความรู” และการสรางวัฒนธรรมการดูละคร 

และการแสวงหาความรูกับการเรียนรูตลอดชีวิตก็คือเรื่องเดียวกัน 

2. การจัดการศึกษาโดยใชละครของบานเรียนมรดกใหมนั้นนําพาไปสู 

การสรางนิสัยการเรียนรูตลอดชีวิตทั้งสําหรับ”ครู” และ “ผูเรียน” ดวย” วิธีการพัฒนาทักษะชีวิต 

ดวยปรัชญา 6 ขอ” อยางเปนขั้นเปนตอนกลาวคือ 

2.1  พรอมใจกันทําพรอมใจกันเลิก ----สรางความเปนหนึ่งเดียว ลดความเปนสวนตน 

เห็นแกสวนรวม 

2.2  ทําแลวทําเลาจนทําได----อดทน ทุกขยากสุขงาย แนวแนที่จะทําส่ิงยากใหสําเร็จ 

2.3  แผวที่ผลทําที่เหตุ----ใหความสําคัญตอกระบวนการทํางาน และ การคนหา 

องคความรูระหวางทางมากกวาผลลัพธปลายทาง 

2.4 อยูอยางต่ําทําอยางสูง---- ลดการพ่ึงพาวัตถุ มองใหเห็นแกน และคุณคาของ 

ความเปนมนุษยเพ่ือจะไดละตัวตนและทําประโยชนใหแกสวนรวมได 

2.5 ไมมีเรื่องที่เลาไมไดมีแตนักแสดงที่เลาไมเปน----กลาหาญที่จะทบทวนตัวเอง 

สังเคราะห วิเคราะห พรอมที่จะหาทางแกไขและพรอมที่จะแบงปน ประสบการณที่พลาดพลั้ง 

เพื่อเปนบทเรียนแกผูอื่นอยางจริงใจ  

2.6 เปนอยางที่กินเปนอยางที่อาน เปนอยางที่สอน----มีอุดมการณที่จะเปลี่ยนแปลง 

ตัวเองเพื่อเปนแบบอยางที่ดีแกผูอื่น กระบวนการฝกตนทั้ง 6 ขอนั้นคือ การขัดเกลาตัวเอง 

ขอ งค รู แ ล ะผู เ รี ย น ในบ า น เ รี ย นม รดก ใหม ใ ห คิ ด ถึ ง ผู อื่ น ตลอด เ วล าจน เป น นิ สั ย 

นั่นคือการปลูกฝง”คุณธรรมจริยธรรม”อยางเปนรูปธรรม ในขณะเดียวกันก็เปนการสรางภูมิ 

และความพรอมที่จะ”เรียนรูตลอดชีวิต” เพราะการเรียนรูตลอดชีวิต จะเกิดขึ้นไมไดเลย 
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หากผูเรียนยังยึดติดกับวัตถุ มีโลกสวนตัวสูง ขาดทักษะ ขาดความอดทน ขาดการพิจารณาตนเอง 

และขาดการพิจารณาผูอื่นและบริบทรอบตัว 

3. การจัดการศึกษาโดยใชละครของบานเรียนมรดกใหมนั้นนําพาไปสูการสรางนิสัย 

การเรียนรูตลอดชีวิตทั้งสําหรับ”ครู” และ “ผูเรียน” ดวย “วิธีการพัฒนาทักษะละคร 7 ขอ” 

ตามแนวทางการเขาถึงองคความรูทางพุทธศาสนาที่เรียกวา””โพชฌงค 7” อยางเปนขั้นเปนตอน 

กลาวคือ 

3.1 เรียนรูรูปแบบ (สติ-ความระลึกได สํานึกพรอมอยู ใจอยูกับกิจ จิตอยูกับเรื่อง)----

รําลึกใหไดวาการเตนโขนยักษเปนส่ิงจําเปนสําหรับการรับบท “นนทก” และ “ทศกัณฐ” 

ในละครเรื่อง “นารายณปราบนนทกและศึกไมยราพ” 

3.2 ฝกรูปแบบ  (ธัมมวิจยะ -ความเฟนธรรม  ความสอดสองสืบคนธรรม )----

ฝกรูปแบบการเตนโขนยักษ เปาหมายคือทาถูกตองและไดแมทายักษไมต่ํากวา 20  แมทา 

3.3 ฝกจนไมติดยึดกับรูปแบบ(วิริยะ-ความเพียร)----ฝกเตนโขนและแมทาไมต่ํากวา   

2 ชั่วโมงตอวัน เพ่ือใหกลามเนื้อเขาที่ จนไมรูสึกเจ็บปวดสามารถเตนโขนไปไดคิดเรื่องอื่นๆ ไปได  

3.4 หนีรูปแบบเขาหาเนื้ อใน (ปติ -ความอ่ิมใจ )----ฝกเตนโขนอยางตอเนื่ อง 

เริ่มศึกษาเรื่องลักษณะนิสัยตัวละคร ไมตองคิดแลววาจะวางขา วางมืออยางไรจึงจะถูกตอง  

3.5 หาวิธีฝงเนื้อในในรูปแบบ(ปสสัทธิ-ความสงบกายใจ)----หาวิธีใส ลักษณะนิสัย 

ตัวละคร”นนทก” เขาไปในทาโขนมาตรฐานที่ฝกจนชํานาญ 

3.6 รูปแบบเนื้อในเปนหนึ่งเดียว(สมาธิ-ความมีใจมุงมั่น จิตแนวในอารมณ)---- 

ทาทางอันบงบอกถึงลักษณะนิสัยของ”นนทก” กลืนเปนหนึ่งเดียวกับทามาตรฐานโขน 

3.7 รูปแบบเนื้อในไหลเลื่อนเคลื่อนไปดวยตัวเอง(อุเบกขา-ความมีใจ เปนกลางตาม 

ที่เห็นจริง)----เลิกคิดเรื่องทา เลิกคิดเรื่องลักษณะนิสัยตัวละคร แตเปนตัวละครนั้น จะเห็นวา 

กระบวนการฝกทักษะละคร  7ขอดังกลาวนั้นจะนําพาผู เรียนใหขบคิด  ตั้ งคําถามและ 

ฝกฝนตนอยูเปนเนืองนิดอันเปนกระบวนการที่ไมมีที่สิ้นสุด สอดคลองกับการเรียนรูตลอดชีวิต 

 

เมื่อพิจารณาแนวทางในการจัดการศึกษาโดยใชละครของบานเรียนมรดกใหมเพื่อการ 

เรียนรูตลอดชีวิตพบวา 

1. ครู ตองเปนผูแสวงหาความรูตลอดเวลาเชนเดียวกับผูเรียนและจะตองดําเนินชีวิต 

เปนแบบอยางที่ดี 

2. ผูเรียน ตองเปนผูแสวงหาความรูตลอดเวลาและตองพัฒนาตนเองจนสามารถสงตอ 

องคความรูไดเสมือนหนึ่งวาเปนครูที่พรอมจะสอนผูอื่นที่ดอยกวา หรืออาวุโสนอยกวา 
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3. กระบวนการเรียนและกิจกรรมการเรียนรู เนนการลงมือปฏิบัติ เนนการทํารวมกัน 

เปนกลุมไมแบงแยกตามชั้นหรืออายุ 

4. สื่อการเรียนการสอนที่ใชเนนสื่อที่ตองใหผูเรียนเปนผูลงมือทําใหเกิดผลงานดวยตน 

เองไดแก ละคร การเขียน การแตงเพลง การทําโครงงานเปนตน  

5. การประเมินผล  ใชวิธีทําได  ทําเปน  เปนกระบวนการสําคัญในการประเมิน 

ควบคูไปกับหลักฐานเอกสารที่เปนลายลักษณอักษรเชนบันทึกการเรียนรู เปนตน 
 
อภิปรายผล  

จากการศึกษาวิจัยพบวา แนวทางการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใชละครของ 

บานเรียนมรดกใหมนั้น มีแนวทางที่ครอบคลุมหลักคิดทางดานการศึกษานอกระบบโรงเรียน 

แนวคิดการศึกษาโดยครอบครัว แนวคิดการละครเพื่อการพัฒนา และแนวคิดการเรียนรูตลอดชีวิต 

อยางครบถวนกลาวคือ  

1. แนวคิดการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียน  ซึ่งการจัดการศึกษาในบานเรียน 

มรดกใหมนั้น มีองคประกอบของการศึกษานอกระบบโรงเรียนครบถวนทั้ง 6 มิติ คือ 

1.1. ผูเรียนเปนศูนยกลาง จัดการศึกษาโดยพิจารณาจากพื้นฐานและศักยภาพของ
ผูเรียนเปนรายบุคคล ในชุดความรูเรื่องเดียวกันผูเรียนแตละคนอาจจะใชเวลาและรูปแบบการ

เรียนรูที่แตกตางกัน เชน การเรียนโครงสรางTense ในภาษาอังกฤษ บางคนใหอานก็เขาใจใชเวลา 

ทําแบบฝกหัดไมก่ีชั่วโมง บางคนตองจัดใหลงมือทําซ้ําๆ ตองเชื่อมโยงความเขาใจจากฐานความรู

อ่ืน เชนการฝกแตงประโยคเปนเพลง การเชื่อมโยงกับฐานความรูภาษาไทยและอาจจะใชเวลาเปน

สัปดาหหรือเปนเดือน เปนตน 

1.2.  หลักสูตรที่เปนทางเลือกหลากหลายและยึดหยุน คือแมจะจัดการศึกษา

พิจารณาตามพ้ืนฐานและศักยภาพแตก็เนนบูรณาการหลักสูตรเปนองครวม ไมแบงเด็กเปนกลุม

ตามความเกง แตใชวิธีคละเด็กในอัตราสวน เด็กเกง  2 คน ปานกลาง 1 คนและเด็กออน 1 คน ตน

ใมใหญดูแลตนไมเล็ก นอกจากนี้ยังยืดหยุนในดานของทักษะและความสนใจเฉพาะตัวเชนใน

การศึกษาเรื่องของ “Global Warming” หลังจากศึกษาขอมูลและทฤษฎีตามสมควรแลว ข้ัน

ปฏิบัติการใหเกิดความเขาถึงองคความรู ครูและผูเรียนของบานเรียนมรดกใหมก็จะแบงกลุม

ทําการศึกษาผาน การรณรงคดานการลดการใชไฟฟาโดยมีเปาหมายเพื่อใหคาไฟประจําเดือน

ลดลงอยางเปนรูปธรรม บางกลุมก็สนใจเรื่องของการลดการใชโทรศัพท และขณะที่บางกลุมก็

สนใจเรื่องของการแยกขยะ เก็บขยะใชทรัพยากรหมุนเวียนใหมากที่สุดเปนตน และเมื่อถึงตอนการ

นําเสนอ แตละกลุมก็สามารถนําเสนออยางเปนอิสระตามความถนัดของตนเอง เปนตน 
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1.3.  มีความสัมพันธอยางเปนกันเองของผูเก่ียวของ เนื่องจากบานเรียนมรดกใหม

เปนโรงเรียนที่เปนเหมือนบาน ครูและผูเรียนเใชชีวิตอยูรวมกัน การเรียนรูจึงเกิดจากการซึมซับ

ระหวางกันและกันดวย การเรียนรูสามารถเกิดข้ึนไดตลอดเวลา เชน ขณะรับประทานอาหาร ขณะ

ฝกฝน ขณะทําสวน และกอนเขานอน เปนตน 

1.4.  มีการใชทรัพยากรในทองถ่ิน เนื่องจากบานเรียนมรดกใหมมุงเนนที่จะใหผูเรียน

พ่ึงตนเองและมีความสุขกับการใชชีวิตเรียบงาย กระบวนการเรียนรูหลักของบานเรียนมรดกใหมจึง

มุงเนนไปที่การใชในส่ิงที่ตนเองมีอยู ฝกหารูปแบบของการเรียนรูและการสงตอองคความรูโดย

หลีกเล่ียง”การซื้อ” ใหนอยที่สุด และพัฒนา”ความคิดสรางสรรค”ในการเรียนรูใหมากที่สุด เหมือน

ดังคําของพระพุทธเจาที่วา “ความรูมีอยูในกายยาวประมาณ 1 วาของมนุษยนั่นเอง” 

1.5.  เรียนแลวนําไปใชประโยชนไดทันที 

นี่คือหัวใจสําคัญของกระบวนการเรียนรูในบานเรียนมรดกใหม ที่เลือกเรียนเฉพาะในสิ่งที่คิดวา

เปนแกนสําคัญที่สามารถนําพาไปสูความเขาใจในดานอื่นๆทันที โดยเนนความรูพื้นฐานที่สามารถ

พัฒนาแตกหนอไปตามศักยภาพและความถนัดเชน ภาษาไทยดี ภาษาอังกฤษจึงจะดีตาม หาก

ภาษาไทยไมดี ก็ไมสามารถฝกภาษาอังกฤษใหดีได ผูเรียนจึงตองมีฐานในสองสวนนี้อยางดีและ

สามารถนําไปใชไดทันที เพราะทักษะ การฟง การพูด การคิด การเขียน อันเปนบันไดไปสูการ

เรียนรูอยางอื่นนั้น ตองอาศัยพ้ืนฐานที่ดีทางภาษาไทยและภาษาอังกฤษทั้งสิ้นโดยเฉพาะในฐานะ

ของการเปนนักแสดง 

1.6.  มีโครงสรางเขมงวดนอยกวาโรงเรียน ในที่นี่นาจะหมายถึงวา การจัดการศึกษา

ในบานเรียนมรดกใหมนั้นมีโครงสรางที่ยืดหยุนตามเหตุปจจัยและพัฒนาการของผูเรียน จึงไมมี

กําหนดตายตัววาจะเรียนอะไร ก่ีโมงถึงก่ีโมง ถาหมดชั่วโมงนี้แลวหากผูเรียนไมเขาถึงองคความรู 

ในระบบก็ตองปลอยใหเปนภาระของผูเรียนในขณะที่บานเรียนของมรดใหมเชื่อตามพระพุทธเจา

วา “การเขาถึงความรูเปนอกาลิโก ไมข้ึนกับเวลา” 

2. แนวคิดการจดัการศึกษาโดยครอบครัว  

หากพิจารณาแนวทางในการจัดการศึกษาโดยครอบครัวของบานเรียนมรดกใหมโดยใช 

ละครแลวพบวาเปนแนวคิดในอุดมคติของการจัดการศึกษาโดยครอบครัวเชนสังคมไทยในอดีต 

คือ 

 2.1 พอแมสอนลูกดวยตัวเอง หากสอนไมไดเนื่องจากไมมีความรูมากพอ ก็มักจะพา 

ไปฝากหลวงตาที่ วั ด เ พ่ื อศึ กษาหาความรู แ ละอบรมสั่ ง สอน  บ าน เ รี ยนมรดกใหม 

จึงเปนเสมือนหนึ่งวัด  ที่ เปนแหลงความรูที่พอกับแมพาลูกมาฝากฝงไว และเรียนรู ไมใช 

เฉพาะสรรพวิชาแตยังรวมถึงการปฏิบัติตนอยางมีคุณธรรม จริยธรรมและ มีความรับผิดชอบ 



228 

 

ตอสวนรวม ครูจึงตองทําหนาที่เฉกเชนพอแม หรือหลวงตาที่ตองสอนวิชาเหมือนสอนลูกหลาน 

นี่คือเหตุผลประการหนึ่งที่ครูของบานเรียนมรดกใหมไมเรียกเก็บเงินคาใชจายจากผูปกครองโดยสิ้

นเชิงเพื่อตัดปญหาเรื่องของ”ระบบการศึกษาเชิงพาณิชย” โดยสิ้นเชิง  

2.2 ทั้งนี้ในการประเมินผลผูเรียนในบานเรียนมรดกใหมมีศักดิ์และสิทธิ์เฉกเชน 

โ ร ง เ รี ยน ใน ระบบทุ กประการ  มี ร ะบบการประ เมิ นผลร วม กับสํ านั ก ง าน เ ขตพื้ น ที่ 

การศึกษาในอัตราสวน ประเมินผลเองรอยละ 80 และสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา ประเมินผล 

รวมดวยรอยละ 20 ในกลุมสาระการเรียนรู 3 กลุมคือ วิชาศิลปะ พื้นฐานอาชีพ และสุขศึกษา และ 

ประเมินผลเองรอยละ 70 และสํานักงานเขตพื้นที่ประเมินผลรวมดวยรอยละ 30 ในกลุมสาระ 

การเรียนรู 5 กลุมคือ ภาษาไทย ภาษาอังกฤษ คณิตศาสตร วิทยาศาสตรและสังคมศาสตร   

3. แนวคิดการละครเพื่อการพัฒนากลาวคือ เปนการจัดการศึกษาโดยใชวิธีคิด 

ของละครเขามาเปนพลวัตรขับเคล่ือนในทุกกระบวนการ ตามแนวคิดของชนประคัลภ จันทรเรือง 

ซ่ึงสอดคลองกับแนวคิดการละคร เพื่อการพัฒนาที่มีพัฒนาการอยาง ตอเนื่องมาทุกยุคทุกสมัย 

อยางไรก็ตามแนวคิดการจัดการศึกษา นอกระบบโรงเรียนโดยใชละครของบานเรียน มรดกใหมนั้น 

ตองเรียกวาเปน ชนประคัลภ จันทรเรือง Method ซึ่งพอจะสรุปไดวา 

3.1 จัดองคประกอบของการศึกษาใหเปนองคประกอบของละครทําใหเกิด 

ความชัดเจนในบทบาท  หนาที่และเปาหมายของการศึกษาตามแบบการทําละคร  คือ 

ครูเทากับนักแสดง  วิชาที่สอนเทากับเรื่องราวแกนสารในละคร  และผู เรียนเทากับคนดู 

ซ่ึงทั้งหมดทั้งมวลตองทําใหเกิดบรรยากาศการฟง หรือบรรยากาศที่สงบนิ่งเปนหนึ่งเดียวเทานั้น 

สารของละครจึงจะสามารถสงผานไปยังคนดู และแกนสาระของเนื้อหา การสอนจึงจะ 

สงผานไปยังผูเรียน 

3.2 เมื่อเปนเชนนั้น จึงเกิดแนวทางในการพัฒนาชัดเจนในทั้ง 3 องคประกอบ 

ประเด็นสําคัญที่ เปนหัวใจของการเรียนรู ก็คือ  ครูหรือนักแสดงตองพัฒนาตนเองเสมอ 

เ พ่ื อ จ ะ ไ ด ไ ป พั ฒ น า เ นื้ อ ห า แ ล ะ รู ป แ บ บ ข อ ง ก า ร ส อ น ห รื อ ก า ร เ ล า เ รื่ อ ง 

เพื่อเอาไปถายทอดใหแกผูเรียนและคนดูในทายที่สุด กระบวนการเรียนการสอนโดยใชละครแบบ 

ชนประคัลภ จันทรเรือง Method จึงเปนกระบวนการการเรียนรูที่ไมหยุดนิ่ง และที่สําคัญตามมาคือ  

3.3  การพัฒนา Need to Express ของครูหรือนักแสดงที่จะตอง มีความกระหาย 

ใครสอนตลอดเวลาความกระหายใครสอนเพื่อใหผูเรียนเขาถึงความรูนี่เองที่จะไปพัฒนารูปแบบ 

การสอนเพื่อใหผูเรียนหรือผูชมเขาถึงความรูหรือเรื่องราวที่ตองการ 

3.4 และเมื่อสามารถพัฒนาตนเองใหเกิด Need to Express ตลอดเวลา พลวัตรของ 

การมีวัฒนธรรมการแสวงหาความรูจึงเกิดข้ึน เริ่มตนที่ครู จากนั้นจึงสงตอไปท่ีผูเรียน 
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และผู เรียนหรือผูดู เ ม่ือเห็นแบบอยางที่ดีจากครูหรือนักแสดง  จึงเกิดแรงบันดาลใจ 

เกิดการเขาถึง และเปนวัถจักรข้ันตอไปที่จะผลักดันตนเอง ใหเปนผูมีวัฒนธรรม 

การแสวงหาความรูและเปนผูสงตอองคความรูในทายท่ีสุด 

สรุปอีกครั้งไดวา เปาหมายปลายทางของการศึกษาโดยใชละครตามแนวทาง 

ของชนประคัลภ จันทรเรืองนั้น ในทายที่สุด จะเต็มไปดวยผูที่ รูจริง ถึงพรอมท่ีจะสงตอ 

สังคมจะอุดมไปดวยผูแสวงหาความรู และมีครูท่ีดีเต็มไปหมด เพราะทุกคนตองเขาถึงความรู 

ในแตละศาสตรอยางชนิดที่วาเอาไปสอนไดเอาไปสงตอไดไมดวนอยูกับตัวเอง  

4. แนวคิดการเรียนรูตลอดชีวิต 

แนวทางตามความหมายของการเรียนรูตลอดชีวิตที่วิชัย ตันศิริ (2539) และสุมาลี สังขศรี 

(2544) ไดสรุปความหมายของการเรียนรูตลอดชีวิตไววา การเรียนรูตลอดชีวิตเปนเหมือน

เปาหมายการจัดการศึกษาตลอดชีวิต นั่นคือการศึกษาตลอดชีวิตมีเปาหมายเพื่อพัฒนาใหมนุษย

มีความสามารถในการที่จะเรียนรูไดตลอดชีวิต เรียนรูอยางเหมาะสมเพื่อจะไดพัฒนาคุณภาพชีวิต

ของตนเอง การเรียนรูตลอดชีวิตเนนที่ตัวผูเรียน โดยละการจัดการศึกษาไว เนนเฉพาะในสวน

ผูเรียนวาเมื่อมีผูจัดการศึกษาใหแลวผูเรียนจะเรียนรูดวยตนเองอยางไรเกิดการเรียนรูตลอดชีวิต

อยางไรในลักษณะใด 

สําหรับแนวทางการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใชละครของบานเรียนมรดกใหมเ

พ่ือการเรียนรูตลอดชีวิตนั้น เปนแนวทางที่ใหความสําคัญมากกับการเริ่มตนพัฒนาที่ผูสอน 

ควบคูไปกับการพัฒนาผูเรียน คือ สรางใหครูมีวัฒนธรรมการแสวงหา ความรูใหเปน 

แ บ บ อ ย า ง ที่ ดี แ ก ผู เ รี ย น เ ป น อั น ดั บ ต น ๆ  อั น เ ป น ก า ร ส ร า ง นิ สั ย ก า ร เ รี ย น รู 

ตลอดชีวิตที่รากฐานของการเรียนรู ซึ่งยังสามารถสามารถประมวลผลสรุปอยางเปนรูปธรรมไดวา 

การจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียน โดยใชละครของบานเรียนมรดกใหมนั้นสงผลใหเกิด 

การสรางนิสัยของการเปนผูเรียนรูตลอดชีวิต เทียบไดกับไตรสิกขาตามหลักคําสอนของ 

พระพุทธเจาอันประประกอบดวย ศีล สมาธิ ปญญา ไดดังรายละเอียดตอไปนี้  

4.1  พฤติกรรมทางกาย วาจา ที่แสดงใหเห็นวาเปนผูถึงพรอมที่จะเรียนรูตลอดชีวิต 

(ศีล) 

4.1.1 ตื่นนอนฝกฝนตนตั้งแตตีหาโดยพรอมเพรียง เริ่มตนพรอมกัน เลิกพรอมกัน 

ไมมีวางเวน 

4.1.2 อานหนังสือที่สนุกและเปนการแกนสารอยูเสมอเปนประจํา พกหนังสือดี 

ในกระเปา  
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4.1.3  มีสมุดบันทึก คอยบันทึกความรูและเขียนบันทึกเพ่ือผูอื่นทุกวัน 

4.1.4  ออนนอมถอมตน พูดจาไพเราะ ไมพูดคําหยาบ ไมโกหก 

4.2. พฤติกรรมทางจิตใจ ที่สงผลใหเปนผูถึงพรอมที่จะเรียนรูตลอดชีวิต (สมาธิ) 

4. 2.1  มีความสุขกับการแบงปน ไมเก็บสะสมขนม ขาวของ เส้ือผา  

4. 2.2  มีความสุขกับการอาสาทํา ไมรอใหบอก ทําแมไมใชหนาที่ ไมปริปากบน 

แมยากลําบาก 

4.2.3  มีความสุขกับการอยูกับสวนรวม 

4.2.4 มีความปราถนาดีตอเพื่อน สนับสนุนเพื่อนในทางที่ถูก 

4.3. พฤติกรรมทางความคิด ที่สงผลใหเปนผูถึงพรอมที่จะเรียนรูตลอดชีวิต (ปญญา) 

4.3.1  สังเกตความเปนไปของธรรมชาติ ไดยินเสียงนกรอง สังเกตการเปนอยู 

ของสุนัข มา และเพื่อน 

4.3.2  คนพบสิ่งมหัศจรรยในความเรียบงายของชีวิต “สุขงาย” 

4.3.3 มีความสงสัย มีคําถามเสมอและสนุกที่จะหาคําตอบ 

4.3.4 รูจักกระบวนการสาวหาเหตุปจจัย เพราะสิ่งนั้นมีสิ่งนี้จึงมี (มีเหตุผล)  

 

จะเห็นไดวา แนวคิด วิถีปฏิบัติทุกกระบวนการของบานเรียนละครมรดกใหมนั้น 

ตองยอมรับวาเปนกระบวนการที่คอนขาง “ทวนกระแส” ไมใชเรื่องงายในเชิงปฏิบัติ 

แม ชุ มชนและ โ ร ง เ รี ยนแห งนี้ จ ะมีป ระ วัติ ยาวนาน  ลมลุ กคลุ กคลานหลายรูปแบบ 

จนกระทั่งกอตั้งเปนโรงเรียนมาตั้งแตพ.ศ 2548 ก็พบวา มีสมาชิกที่ทานกระแสสังคม 

ภายนอกไมไหวออกไปกลางคันจํานวนมากและขณะเดียวสมาชิกในบานเรียนมรดกใหมก็ยอมรับ 

วาหลักปฏิบัติทั้ งหมดนั้น  แตละคนยังไมสามารถปฏิบัติ ไดครบถวน  แตพบวากําลังอยู 

ในทิศทางที่ถูกตองและกําลังพัฒนาตนเองใหเปนไปตามแนวทางดังกลาว โอกาสที่ 

จะทําใหแนวคิดของบานเรียนมรดกใหมเปนแบบปฏิบัติในวงกวางจึงเปนเรื่องที่ตองตอสูอีก       

ยาว ไกลและดูเหมือนวา ผูกอตั้งและสมาชิกจะตระหนักถึงความจริงในขอนี้ดี และไดกลาวไววา 

“ผมไมหวังวาใหเรามีสมาชิกเปนรอยเปนพัน แตเราตองคอยๆสรางสังคมใหมทิ้งไวใหลูกใหหลาน 

อันนี้เราหยุดไมได แมวามันจะเปนไปอยางชาๆ แตเชื่อวาเรามาถูกทางแลวผลของ 

กระบวนการทําอยางตอเนื่อง พัฒนาการที่ดีข้ึนมากทุกทางของเด็กบอกเราวา เรามาถูกทางแลว 

อาจมีหลายวิธีที่จะสรางชุมชนแหงการเรียนรู มีหลายวิธีที่จะนําพาคนของเราใหเปน ผูแสวงหา 

ความรู ไปจนตลอดชีวิตแตสําหรับมรดกใหม เราเชื่อวานี่คือ  วิธีหนึ่ ง  ซึ่ งจะตองสานตอ 

และดําเนินตอไป”  



231 

 

อยางไรก็ตาม แนวคิดหลายแนวคิด สามารถนําไปปฏิบัติไดจริงในการพัฒนา คุณภาพ 

ของเยาวชน  ใหลดการสะสมความรูและเกิดจิตตะที่จะแสวงหาความรู หรือมีการเรียนรู 

ตลอดชีวิตใหไดจริง โดยการเนนย้ําปจจัยสําคัญที่โดดเดนหลายประการไดแก 

1.  การสรางวัฒนธรรมการพรอมใจกันทําพรอมใจกันเลิก การฝกการฟงอยางแทจริง 

2. การมองให เห็ นถึ งปญหาของการมี โลกส วนตั วมาก เกิ น ไป  จนปดตั ว เอง 

จากการเรียนรูและการคิดถึงผูอื่น  

3. การใชชีวิตอยาางเรียบงาย มองเห็นคุณคาของความเปนมนุษย ธรรมชาติ 

มากกวาคุณคาทางวัตถุ 

4. การใหความสําคัญกับระบบอาวุโสนิยมซึ่งหางเหินไป อยางมากจากสังคมไทย 

เหลานี้ลวนแลวแตเปนแนวทางที่สามารถนําไปปรับใชในกระบวนการเรียนรูเพ่ือการเรียนรูตลอด 

ชีวิตได  
 
ขอเสนอแนะสําหรับการทําวิจัยครั้งตอไป 

จากการทําการวิจัยเรื่อง แนวทางในการจัดการศึกษานอกระบบโรงเรียนโดยใช 

ละครของบานเรียนมรดกใหม เ พ่ือการเรียนรูตลอดชีวิตนั้น  ผู วิจัยใครขอสรุปประเด็น 

อันเปนขอเสนอแนะไวดังนี้ 

1. สาระหลักที่ไดจากการทําวิจัยในครั้งนี้ 
1.1 ครู การสรางนิสัยการเรียนรูรูตลอดชีวิตโดยใชละครของบานเรียนมรดกใหมนั้น 

จะตองเริ่มตนที่ครู หากครูไมมีนิสัยของการศึกษาหาความรูอยูเสมอก็ยากที่จะนําพา 

ผูเรียนใหเกิดนิสัยของการเรียนรูตลอดชีวิตได เพราะผูเรียนตองการ การเปนแบบอยาง 

มากกวาคําวิจารณ กระบวนการเรียนการสอนที่บอกใหผูเรียนทํา และผูสอนไมทํานั้นไดประโยชน 

เพียงแคข้ันของการ”สะสมความรู” คือ “รู เขาใจ” แต “ไมเขาถึง” อันเปนปญหามาก 

ในระบบการศึกษาปจจุบัน ที่ผูเรียนอาจจะสามารถพูดถึงองคความรูตางๆ ได สามารถแสดง 

ความเห็นที่ถูกตองได แตไมเขาถึงในการปฏิบัติ  

1.2  ผูเรียน หัวใจของการสรางใหผูเรียนเปนผูเรียนรูตลอดชีวิตโดยใชละครของ 

บานเรียนมรดกใหมนั้นตองสรางใหผูเรียนมีความเปนครู คือ การฝกฝนตนใหเปนผูถึงพรอมที่จะ 

สามารถถายทอดองคความรูของตนเองไปสูผูที่ดอยกวาได 

1.3 เปาหมาย ผูสอนตองมีความเห็นพองวา การศึกษาที่แทจริง มีเปาหมาย 

เพื่อการสรางวัฒนธรรมการแสวงหาความรู ไมใชสรางคนเพื่อไปปอนตําแหนงงานตามระบบ 
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อุตสาหกรรม ความมั่นคงทางวัตถุ เปนเรื่องรองกวาการเขาถึงองคความรูอยางแทจริง และผูสอน 

ตองนําพาผูเรียนไป ในทิศทางดังกลาว ดวยการเปนแบบอยาง 

1.4 กระบวนการและแนวทาง เมื่อผูสอนและผูเรียน เห็นเปาหมายไปใน 

ทิศทางเดียวกันแลว กระบวนการและแนวทางจะเกิดข้ึนตามมาเปนเหตุปจจับ ตามพื้นฐานความรู 

ทักษะและนิสัยของครูผูสอน สอดคลองกับของผูเรียน ทั้งหมดนี้คือหัวใจหลักของการจัดแนว ทาง 

การสอนเพื่อการเรียนรูตลอดชีวิตโดยใชละครของบานเรียนมรดกใหม ซึ่งกํากับไวดวยประโยคที่วา 

“ตองทําดวยความสนุก มีความสุขทันทีที่ทํา เพราะหากไมสนุก จะไมย่ังยืน” 

 

 2. ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยในครั้งตอไป  

2.1 แนวทางของการนํ า ไปปรับ ใช  หากรวบรวมเปนประ เด็ น สําคัญของ 

แนวทางการจัดการศึกษาโดยใชละครเพื่อการเรียนรูตลอดชีวิตของบานเรียนมรดกใหมที่สามารถ 

ทดลองนําไปปรับใชไดทันทีนอกเหนือจากที่สรุปไปขางตนแลวก็คือ 

2.1.1 ไมสนับสนุนการประกวดในกระบวนการเรียนรูเพราะการประกวดนั้น 

หากใชไมเปนจะนําพาใหเกิดการแบงแยกระหวางเด็กเกงเด็กออน และเกิดเด็กหนาหอง 

เด็กหลังหองตามมาและสรางนิสัยการเอาตัวรอด หรือการเห็นแกตัวใหแกเด็กเกง สิ่งที่ดีที่สุดคือ 

การคละเด็กดวยวิธีของมรดกใหม คือ เด็กเกง 2 คน ปานกลาง 1 คน และเด็กออน 1 คน 

ทําใหเกิดกระบวนการเรียนรูรวมกัน รักกัน และพากัน ไปสูความสําเร็จ 

2.1.2 ไมสนับสนุนการสะสมความรู แตเนนใหดิ่งลงชุดความรูเทาที่จําเปน 

เชนโครงสรางภาษาอังกฤษที่มี 12 tense ที่จริงถาผูเรียนแมนในโครงสรางหลักๆ เพียง 4 หรือ 5 

tense ก็สามารถพูดภาษาอังกฤษไดที่เหลือสามารถศึกษาหาความรูเพิ่มเตมในภายหลังเองได 

เปนตน 

2.1.3 ใหผูเรียนมีทักษะชีวิตโดยการอานมาก เลือกหนังสือดีเปน/ เขียนมาก 

สะกดถูกตอง/ ฟงมาก มีสมาธิในการฟงใหเกียรติผูอื่น ใหภาษาไทยเปนพื้นฐานสําคัญกอนเรื่องอื่น 

2.1.4 ฝกใหผูเรียนมีทักษะการพึ่งตนเองใหมาก เชนใหมีวันงดใชโทรศัพทมือถือ 

ใหมีวันนําอาหารจากบานมารับประทานกลางวัน ฝกกิจกรรมจิตอาสา เปนตน 

2.2 แนวทางในการวิจัยขั้นตอไป 

เนื่องจากบานเรียนมรดกใหมเกิดขึ้น ตั้งอยูและเปนไปจากการลงมือปฏิบัติ 

องคความรูตางๆ ลวนแลวแตคนพบจากความผิดพลาดและการลงมือทํา หากผูใดสนใจจะ 

ทําการศึกษาวิจัย ในเหลี่ยมมุมอื่นที่แตกตางไปก็ควรจะตองใชเวลาอยางมากกับการฝงตัว 
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เพื่อศึกษาเก็บขอมูลอยางจริงจังและตอเนื่อง จึงจะสามารถจับตององคความรู และนําไป 

ทําใหเกิดประโยชนตอไปได 

อนึ่งประเด็นสําคัญที่นาสนใจศึกษาในลําดับตอไป ซึ่งไมไดศึกษาในการทําวิจัยในครั้งนี้ 

คือ การลงรายละเอียดพัฒนาการของตัวบุคคลแตละบุคคล ซึ่งใชชีวิตอยางนอย 3-6 ป 

ในบานเรียนมรดกใหมแหงนี้ ซึ่งแตละคนลวนแลวแตมีแงมุมที่นาศึกษาในเชิงลึกไดอีกหลายมิติ 

อันจะเปนประโยชนตอการพัฒนาการเรียนรู นอกจากนี้ยังมีสัมพันธภาพระหวางบานเรียน 

และผูปกครองที่สงผลตอการจัดการศึกษาก็เปนอีกประเด็นที่นาจะศึกษาวิจัย 
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รายนามผูทรงคุณวุฒิ 
ตรวจสอบเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

แบบสัมภาษณผูเกี่ยวของบานเรียนมรดกใหม 

 

1. รศ.ดร.เกียรติวรรณ อมาตยกุล สาขาวิชาการศึกษาตลอดชีวิต 

คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

 

2.รศ.ดร.ดวงกมล ไตรวิจิตรคุณ 
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ส า ข า วิ ช า วิ จั ย แ ล ะ จิ ต วิ ท ย า ก า ร ศึ ก ษ า 
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5. นายฉัตรชัย ฉัตรวิริยชัย นักการละครอิสระ 

 

รายนามผูทรงคุณวุฒิ 
ตรวจสอบผลการวิเคราะหขอมูล 

 
 
1. อาจารยกาญจนา เล็กคง ขาราชการบํานาญ 
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แบบวิเคราะหเอกสาร 

แหลงที่มา 

รายการอางอิง 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

ประเดน็ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

หลักการ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

เนื้อความ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

ภาคผนวก 
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แบบวิเคราะหเอกสาร 

แหลงที่มา 

_______________________________________________________________________________ 

รายการอางอิง   

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

ประเดน็ 

 ______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

หลักการ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

เนื้อความ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

แบบบันทึกสาระ 
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สาระสําคัญเรื่อง 

_______________________________________________________________________________ 

 

รหัสอางอิง 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

รหัสอางอิง 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

รหัสอางอิง 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 
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รางแบบสัมภาษณ 

แบบสัมภาษณผูกอตั้งบานเรียนมรดกใหม 

1. ความเชื่อเก่ียวกับปรัชญาทางการศึกษาที่เปนแรงบนัดาลใจในการกอตั้งบานเรียนมรดกใหม ? 

 

 2. การใชละครแตกตางกับการเรียนการสอนในแบบอื่นอยางไร ? 

 

3. เหตุใดจงึเชือ่วาละครจะสามารถพัฒนาผูเรียนไปสูการเรียนรูตลอดชีวิต? 

 

4.ปรัชญา 6 ขอที่บานเรียนมรดกใหมยึดเปนหลักปฏิบัตมิีที่มาที่ไปอยางไร ? และมีสวนสรางเสรมิ

การเรียนรูตลอดชีวิตอยางไร ? 

  

5.กระบวนการและวิธีการทีจ่ะนําพาเยาวชนไปสูการเรยีนรูตลอดชีวติดวยละคร เปนอยางไร ?  

6. อุปสรรคสําคญัในกระบวนการและวิธีการดงักลาวคืออะไรบาง และมีแนวทางแกไขอยางไร? 

 

7. เปาหมายปลายทางที่จะนําพาบานเรียนมรดกใหมไปใหถึงคืออะไร สัมพันธกับการเรียนรูตลอด

ชีวิตอยางไร ?
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รางแบบสัมภาษณ 

แบบสัมภาษณคร ู

1.ทานมีศรัทธาและความเชื่อมั่นในละครอยางไร เหตุใดจึงเลือกที่จะเปนครูในบานเรียนมรดกใหม 

2. ทานมีความเห็นอยางไรกับปรัชญา 6 ขอของบานเรียนมรดกใหม 

3.ทานปฏิบัติตามปรัชญา 6 ขอของบานเรียนมรดกใหมอยางจริงจังหรือไม โดยเฉพาะในขอที่ 6 ที่

กลาวไววา จะตองเปนตัวอยางที่ดี 

4.ละครมีผลตอชีวิตของทานอยางไร และคาดวาจะมีผลตอเยาวชนในความดูแลของทานอยางไร 

5.ทานมีหลักการ และกระบวนการสําคัญอยางไรในการถายทอดความรูใหแกเยาวชนดวยละคร 

6.ทานมีปญหาและอุปสรรคอยางไรบางในการนําพาเยาวชนใหถึงเปาหมายของบานเรียนมรดก

ใหม และทานหาทางออกอยางไร  
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รางแบบสัมภาษณ 

แบบสัมภาษณเยาวชน 

1.เรียนที่บานเรียนมรดกใหมแตกตางจากการเรียนที่โรงเรียนเดิมอยางไร  

2. เยาวชนมีความเขาใจในปรัชญา 6 ขอของบานเรียนมรดกใหมอยางไรบาง 

3. เยาวชนมีปญหาในการปรับตัวใหเขากับวิถีชีวิตที่แตกตางอยางไร มีปญหาอุปสรรคหรือไมและ

หาทางออกอยางไร 
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ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 

นางสาว พบจันทร ลีลาศาสตรสุนทร เกิดเมื่อวันที่ 1 ธันวาคม 2513 ที่จังหวัดเชียงใหม 

สําเร็จการศึกษาอักษรศาสตรบัณฑิต จากคณะอักษรศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ป

การศึกษา 2534 การขีดเขียนนับวาเปนทักษะที่พิจารณาแลววาเปน “ขอดี” ที่ตองรักษาตามแนว

ปฏิบัติตนของผูมีวัฒนธรรมการดูละครและการแสวงหาความรูของบานเรียนมรดกใหม สวน”

ขอดอย”ที่ควรหมั่นหาทางพัฒนาอยูเปนเนืองนิจก็คือ “การฟง โดยไมมีขอโตแยง” และ “การฝก

เลนเครื่องดนตรีสักเครื่อง” ไดแก ซอดวงหรือ เชลโล  พบจันทรไดเขาศึกษาตอในระดับปริญญา

มหาบัณฑิต  สาชาวิชาการศึกษานอกระบบ ภาควิชาการศึกษาตลอดชีวิต คณะครุศาสตร 

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยในป พ.ศ 2551 หลังจากที่ทํางานหนักตอเนื่องมายาวนาน และพบวา

อยากจะเรียนรูสิ่งใหมที่เก่ียวของกับการศึกษาทางเลือก และพบวาไดเลือกในสิ่งที่ถูกตองและได

เรียนรูอยางมากตลอดการศึกษาทั้งหลักสูตร  
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