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บทที่ 1 
บทนํา 

 
 บทนําจะเปนการกลาวถึงประวัติของเซโนฟอนจากมิติของปรัชญาการเมืองที่อธิบายและ
ใหความสําคญัตอเซโนฟอนในสถานะผูรักในความรูทางการเมือง(Political Philosopher)ที่มุงการ
แสวงหาคําตอบตอคําถามที่เปนนิจนิรันดร อันสัมพันธกับความรูแหงผูปกครองที่แท ซ่ึงเปนหัวใจ
สําคัญของปรัชญาการเมืองคลาสสิค โดยจําแนกการวิเคราะหอธิบายออกเปนสองสวนหลักไดแก 
เซโนฟอนคนดี(kalon kagathon):ตัวตนและตัวบท กบั เซโนฟอนกับความรูแหงผูปกครองที่แท 
โดยสวนที่สองไดจําแนกออกเปนสามสวนเพื่อวเิคราะหอธิบายแนวทางการศึกษาตีความเซโนฟอน
ที่เกี่ยวของกับความรูแหงผูปกครองที่แทไดแก การศึกษา“ความเสมอืน”กับการสงเสริมธรรมชาติ
ของมหาชน, การศึกษา“ความแทจริง”กับการคลี่คลายธรรมชาติของคนด ี และการแสวงหาความรู
แหงผูปกครองที่แทจากเซโนฟอนคนด/ีผูรักในความรูทางการเมือง โดยลําดบัตอมาจะเปนการ
กลาวถึงวิธีการศึกษาตามแนวทางของปรัชญาการเมือง, วัตถุประสงคของการศึกษา, ขอบเขตของ
การศึกษา และประโยชนที่คาดวาจะไดรับ อันมีรายละเอยีดดังตอไปนี ้
1. เซโนฟอน(Xenophon )กบัความเปนพลเมืองแหงโลกของระเบียบแบบแผนที่เปนนิจนิรันดร 

1.1 เซโนฟอนคนดี(kalon kagathon) : ตัวตน1และตวับท2

เซโนฟอน(Xenophon)ในภาษาอังกฤษปจจบุัน หรือ เซโนฟอนทอส ( ΞΕΝΟΦΩΝΤΟΣ )ใน
ภาษากรกีโบราณ( หรือที่เขยีนดวยอักษรกรีกตัวพิมพเล็กไดวา Ξενοφωντος ) หรือ เซโนฟอนติส
(Xenophontis)ในภาษาละตนิ ซ่ึงทั้งหมดลวนหมายถึง เซโนฟอน พลเมืองชาวเอเธนส  ผูเปน
สานุศิษยมิตรสหายและมีศรัทธาตอโสเครตีส(Σωκράτης)3 บุคคลที่คนสวนใหญชาวเอเธนสมี

                                                 
1 ตัวตน ณ ที่นี้หมายถึง จิต(psuche)ที่ถูกช้ีนําปกครองโดยความรักในความเปนคนดี เหนือภาครักใน

ความรู(philosophon)หรือรักในการเรียนรู , ภาครักในกามสุขหรือการบริโภคทางรางกายหรือทรัพยสินเงินทอง
(philochrematon / philokerdes) และภาครักในเกียรติยศช่ือเสียงการสรรเสริญ(philotimon) อันสามารถ
กลาวอีกนัยหนึ่งไดวา ตัวตน ณ ที่นี้ ก็คือ ความเปนคนดีหรือความเปนผูรักในความรูทางการเมืองที่ยังคงเปน
มนุษยหรืออยูในขอบเขตของรางกายมนุษย แตในขณะเดียวกันก็มีความใกล เคียงกับสิ่งศักดิ์ใหม

(daimonion)เทาที่มนุษยซึ่งมีธรรมชาติที่เหมาะสมสามารถจะเปนได   
2 ตัวบท ณ ที่นี้ หมายถึง การใชศิลปะของการถักทอภาษาอักษรและภาษาคณิตศาสตร โดยคนดีหรือผูรัก

ในความรูทางการเมือง เพื่อใหสื่อถึงโลกของระเบียบแบบแผนแหงความดีคุณธรรมความถูกตองเที่ยงธรรม ที่
ดํารงอยูเปนนิรันดร ใหมากที่สุดเทาที่จะเปนได ควบคูไปกับการเปดเผยสําหรับผูมีธรรมชาติที่เหมาะสมและ
ปกปดสําหรับผูที่มีธรรมชาติที่ไมเหมาะสม  

3 มีเรื่องเลาเกี่ยวกับความสัมพันธระหวาง เซโนฟอน กับ โสเครตีส ในหลายรูปแบบทั้งความสัมพันธ
แบบหางๆไมใกลชิด หรือในทางกลับกัน แตมีอยูเรื่องราวหนึ่งที่นาสนใจ อันเปนการบรรยาย เมื่อเซโนฟอนในวัย
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ความเหน็วาเปนบุคคลที่สรางสิ่งศักดิ์ใหม(daimonion)และพร่ํากลาวถึงสิ่งศักดิ์ใหม  ทั้งๆที่คนสวน
ใหญชาวเอเธนสอีกเชนกนั กลับมีความเห็นวา โสเครตีส เปนพลเมืองชาวเอเธนสที่เงียบสงบ(The 
Quiet Athenian)4 ไมยุงเกีย่วกับทางโลกหรือทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของเอเธนส 5 
ซ่ึงเรื่องทางโลกหรือการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของเอเธนสตองอาศัยศิลปะในการพูดหรือ
แมแตศิลปะของการถายทอดความเห็น ซ่ึงเปนความรูที่เปนเครื่องมือที่นําไปสูความมั่งคั่งและ
เกียรตยิศชื่อเสียง เพื่อโนมนาวคนหมูมากนัน้ลวนเปนกิจกรรมของกวี, ศิลปนหรือจิตรกรหรือประติ
มากร, ผูขายวชิาการพูดและวิชาความเห็นทางการเมือง(sophists or intellectuals) และนักการเมือง
หรือผูประจบสอพลอคนสวนใหญที่เกงกาจ ซ่ึงทั้งหมดมีความสามารถในการใชภาษา(logos)และ
การลอกเลียนแบบ แตอยางไรก็ตามในทายสุดความตายของโสเครตีสก็มิอาจทําลายสิ่งศักดิ์ใหม
หรือระเบียบแบบแผนลงได เนื่องจากสิ่งศกัดิ์ใหมหรือระเบียบแบบแผนนั้นคงที่ สากล เปนนิรันดร
และไมผันแปร อันเปนโลกที่ไมสามารถปรากฏในทางโลกได และแทจริงแลวส่ิงศักดิ์สิทธิ์ใหมนั้น 
มีความใหม กเ็พราะโสเครตีสเปนคนแรกที่คนพบ หรืออีกนัยหนึ่งก็คอื ส่ิงศักดิ์สิทธิ์หรือ“โลกของ
ระเบียบแบบแผน”เปนสิ่งที่ดาํรงอยูตลอดมาและตลอดไป หาใชวาจะถูกสรางขึ้นโดยมนุษยไม 
เชนเดยีวกันกบัพระเยซูเจา ที่ไดทรงกลาวถึงองคพระผูเปนเจาที่ทรงเปนพระผูทรงปญญาอัน
สมบูรณสูงสุด(omniscience)และพระผูทรงฤทธานุภาพอนัสมบูรณสูงสุด(omnipotence)  หรือ

                                                                                                                                            
เยาวไดพบกับโสเครตีส โดย Diogenes Laertius ( ผูมีชีวิตอยูเมื่อประมาณ คริสตศตวรรษที่ 3 )ที่วา “…เซโนฟอน
เปนบุรุษที่ออนนอมสุภาพเปนอยางยิ่ง และยังหนาตาดีเทาที่เราจะสามารถจินตนาการได คนทั้งหลายเลากันวา โส
เครตีสไดพบกับเซโนฟอนในทางเดินแคบๆ โสเครตีสจึงไดยกไมเทามาขวางเซโนฟอนไวมิใหเซโนฟอนเดินผาน
ไป พรอมๆกับถามเซโนฟอนวาขาวของเครื่องใชที่จําเปนทั้งหลายนั้นขายอยู ณ ที่ใด และเมื่อเซโนฟอนไดตอบ
ไปแลวนั้น โสเครตีสก็ถามเซโนฟอนอีกวา ณ ที่ใดกันเลา ที่จะทําใหมนุษยนั้นมีคุณธรรมและดีงามขึ้น เซโนฟอน
ไมทราบวาจะตอบอยางไรดี โสเครตีสจึงไดกลาวแกเซโนฟอนวา ‘เชนนั้นแลว ก็จงติดตามขาพเจามา แลวเรียนรู
เสีย’ จากนั้นเปนตนมาเซโนฟอนก็เปนสานุศิษยมิตรสหายของโสเครตีส...” Will Durant , The Life of  Greece 
(New York :The Haddon Craftsmen ,1939), p. 489. 

4 การใชคําวา ชาวเอเธนสที่เงียบสงบ(The Quiet Athenian) ณ ที่นี้ เปนการเนนย้ําความเปนปฏิกิริยา
(ของกลุมตางๆ)ตอระบอบประชาธิปไตยเอเธนสที่มุงใหพลเมืองเอเธนสแสวงหาทรัพยสินเงินทองและชื่อเสียง
เกียรติยศ จากการศึกษานัยยะของคําวา “apragmosyne”  โปรดดู  L.B. Carter , The Quiet Athenian ( Oxford : 
Clarendon Press , 1986). 

5 สําหรับกรอบความคิดในการอธิบายการกําเนิดของประชาธิปไตยเอเธนส ที่จําแนกออกเปนสอง
ลักษณะ คือ การปฏิบัตินําทฤษฎี กับ ทฤษฎีนําการปฏิบัติ รวมไปถึงเปาหมายที่แทจริงของการเขาใจหรือใชอดีต
ในเชิงอุปมาอุปมัยเพื่อความรูที่แทจริง มากกวาที่จะเปนไปเพื่อผลประโยชนของตนเองของนักการเมืองและนัก
ประวัติศาสตร โปรดดู ไชยันต ไชยพร , บทความปรัชญาการเมืองวาดวย : กําเนิดประชาธิปไตยเอเธนส : 
การเมืองในประวัติศาสตรและประวัติศาสตรในการเมือง (เอกสารอัดสําเนา).  
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พระพุทธเจาจงึไดทรงตรัสเทศนาถึงหลักธรรมหรือกฎที่ไมผันแปร  ซ่ึงลวนเปนภาพสะทอนของ
ระเบียบแบบแผนสมบูรณแหงความดีงามสูงสุดอันเปนนิจนิรันดร6 นัน่เอง  

นอกจากนี้เซโนฟอนยังมีความเกี่ยวของสัมพันธกับผูปกครองและผูมีฐานะของลาซีเดมอน
(Lacedaemon)หรือสปารตา(Sparta)ซ่ึงมีรูปแบบการปกครองแตกตางจากเอเธนส ในเชิงจํานวน, 
ระเบียบกฏเกณฑและแบบแผนในการดําเนินชวีิต ที่ในขณะนั้นกําลังเปนคูแขงสําคัญของเอเธนส7  
ดังนั้นเซโนฟอนจึงแปลกแยกจากคนสวนใหญชาวเอเธนสผานเครื่องมือแหงการพทิักษระบอบ
ความเหน็ของคนสวนใหญ  อันไดแก การเนรเทศ(ostracism)จากความเปนพลเมืองเอเธนส ที่ใน
บางกรณียอมรวมถึงการประหารชีวิต และเมื่อพิจารณาอยางผิวเผินตอตัวบทบางชิน้ของเซโนฟอน

                                                 
6 ในวิทยานิพนธนี้จะใชคําวา “ นิจนิรันดร ” โดยตลอดแทนที่จะใชคําวา “อมตะ” เนื่องจากคําวานิจ      

นิรันดร ประกอบขึ้นจากคําสองคําคือ นิจ(นิจฺจํ)ซึ่งมีความหมายวา แนแท,แนนอน,สม่ําเสมอ,เปนเชนนั้นตลอดไป 
อันมีนัยยะของการปฏิบัติเชนเดียวกับการประพฤติหรือการครองตนในธรรมที่เรียกวา นิจศีล พจนานุกรมฉบับ
เฉลิมพระเกียรติ พ.ศ. 2530(กรุงเทพฯ:วัฒนาพานิช,2531), หนา 285. กับคําวา นิรันดรที่หมายถึง ไมตายหรือเปน
อมตะ เพราะฉะนั้นนิจนิรันดรจึงหมายถึง ความสม่ําเสมอของการปฏิบัติที่ดํารงอยูอยางแนนอนในทุกสถานการณ 
เทากับหากใชเพียงแคคําวานิรันดรหรืออมตะ คําเดียวโดดๆ ก็จะเปนแคการระบุวาสิ่งนั้นดํารงอยูอยางยาวนาน แต
ก็สามารถเปลี่ยนแปลงไปมาเชนเดียวกับอารมณของเทพเจาได แตเมื่อเปนคําวานิจนิรันดรก็เทากับเปนการเนนย้ํา
วาสิ่งนั้นไมเปลี่ยนแปลงหรือเปนเชนนั้นเสมอในทุกกรณี อันสอดคลองกับระเบียบแบบแผนที่เปนธรรมชาติ
(phusis)ซึ่งเซโนฟอนตองการแสวงหา และคําวานิจนิรันดร(นิจฺจํ)ยังเปนภาพสะทอนของสิ่งที่มนุษยรักมันได แต
ครอบครองมันไมได เพราะมนุษยมีเกิด แก เจ็บ ตาย อันเปนสภาวะของความเปลี่ยนแปลง(อนิจฺจํ) นั่นเอง 

7 หมายถึงชวงสงครามเพโลฟอนนีเชียน(ป 431 – 404 กอนคริสตกาล)และชวงเวลาตอมา ซึ่งเอเธนสมี
รูปแบบการปกครองโดยคนหมูมาก(the many) ในขณะที่สปารตารมีรูปแบบการปกครองโดยกลุมชนชั้นสูง    
(the few)  แตเมื่อพิจารณาอยางละเอียดแลวก็จะพบวาประชาธิปไตยเอเธนส เพิ่งเริ่มตนอยางเปนรูปธรรมตามนัย
ยะของการปกครองโดยคนหมูมากก็เมื่อในป 508 หรือ 507 กอนคริสตกาล เมื่อคลีอีสตีนีส(Kleisthenes)ดึงพลัง
มวลชนเขารวมในการตอสูทางการเมือง รวมไปถึงการจัดต้ังสภาหารอย และระบอบประชาธิปไตยเอเธนสก็
เติบโตรุงเรืองสุดในยุคของเพลอรีคลีส(Pericles) คือป462 – 429 กอนคริสตกาล ซึ่งเมื่อพิจารณาชวงเวลากอนหนา
นั้นคือ เมือป 900-700 กอนคริสตกาล เอเธนสก็ถูกปกครองโดยคนๆเดียวที่เปนผูนําในการรบ และมีการ
เปลี่ยนแปลงไปสูกลุมชนช้ันสูง ที่เริ่มขึ้นต้ังแตราวๆป683 กอนคริสตกาล ในสมัยของผูนําที่ช่ือ คลีออน(Kreon)   
สําหรับการเปลี่ยนแปลงของระบอบการปกครองของเอเธนส(เปลือก)จากระบอบหนึ่งไปสูอีกระบอบหนึ่ง หรือ
การเปลี่ยนแปลงกลับไปกลับมาของระบอบการปกครองของเอเธนสโดยละเอียด โปรดดู ไชยันต ไชยพร, 
รายงานการวิจัยเสนอในโครงการ 2500 ป ประชาธิปไตย กําเนิดและจุดจบของประชาธิปไตยยุคโบราณ-เอเธนส : 
บริบทพฤติกรรมและโครงสรางทางการเมือง (เอกสารอัดสําเนา).  สวนแบบแผนการดําเนินชีวิตที่แยกไมออกจาก
ความเปนพลเมืองและอํานาจทางการเมือง(การมีสวนรวมกับนครรัฐในฐานะเปนพลเมือง หรืออีกนัยหนึ่งก็คือ 
สิทธิและหนาที่) รวมไปถึงสถานภาพและบทบาทของประชากรอื่นๆภายในนครรัฐ ที่แตกตางระหวางเอเธนส
กับสปาตาร โปรดดู Anton Powell , Athens and Sparta : Constructing Greek Political and Social History from 
478 B.C. (London : Routledge  Taylor & Francis Group,2002), pp. 218 – 403.  
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ที่กลาวถึง ส่ิงที่คนกรีก ( Hellenas )เหน็วาเปนศัตรู หรือแมแตความเกี่ยวของในทางปฏิบัติของ     
เซโนฟอนตอผูมีเชื้อสายของผูปกครองแหงเปอรเชีย กเ็ปนการเพยีงพอตอความเหน็ที่วา เซโนฟอน
แปลกแยกจากคนกรีกหรือพลเมืองชาวกรกี เพราะฉะนั้นอาจกลาวไดวา ความแปลกแยกจาก
ขนบธรรมเนียม จารีต ศาสนา กฎหมาย ระบอบการปกครองและเผาพันธุ ของชุมชนการเมืองหรือ
สังคมตางๆตามความเหน็ของมนุษยกลุมตางๆ จึงคลายคลึงกับเหตุการณที่สําคัญที่สุด อันไดแก 

 
 “…ความตายของโสเครตีสที่มิไดเปนแคการชี้ใหเห็นถึงขอแตกตางทางความคิดใน
เร่ืองชีวิตที่ด ี ระหวางปจเจกชนและชุมชนเทานั้น หากแตยังเปนการบีบบังคับใหผูที่
ตระหนกัในปญหานี้ตองแสวงหาคําตอบตอคําถามที่วาอะไรคือเปาหมายสูงสุดของ
ชีวิตมนษุยผูประสงคจะมีชีวติที่สมบูรณที่สุด และมนุษยจะสามารถประสานเปาหมาย
นี้ใหเขากันกับเปาหมายอืน่ๆของสังคมไดอยางไรอกีดวย และนีก่็ดูเหมือนวาจะเปน
ความจําเปนอนัหลีกเลี่ยงไมได ทั้งนีก้็เพราะไมมีใครเลยที่สามารถตั้งคําถามวา ขาพเจา
จะมีชีวิตอยางไร ไดโดยไมใหกระทบกระเทือนตอรากฐานของชุมชนนัน้…”8  
 
ความเปนคนดหีรือผูรักในความรูทางการเมืองที่มีความชํานาญในการใชภาษา(logos)ส่ือถึง

โลกของระเบียบแบบแผน จึงอยูในสภาวะความแตกตางทางธรรมชาติของจิตระหวางคนดกีบัคน
สวนใหญ(demos)ที่ดํารงอยูอยางเสมอมา เนื่องจากโอกาสแหงสภาวะที่ผูปกครองเปนคนดี หรือคน
ดีเปนผูปกครอง อันเปนการประสานที่เรียกวา “ความเปนหนึ่งเดียวกนัแหงอํานาจทางการเมืองและ
ความรักในความรูทางการเมือง (…dunamis  te  politike  kai  philosophia…)” นั้น ยากที่จะเกิดขึ้นได
9 และแมวาจะเกิดขึ้นไดกด็ํารงไดอยูเพียงชวงระยะเวลาหนึ่ง อันเปนผลมาจากความตายทีเ่ปน
ขีดจํากัดของมนุษยทกุผูนั่นเอง แตความรูแหงผูปกครองที่แทยอมเปนนิจนิรันดร เนือ่งจากเปนสิ่งที่
ลดทอนมาจากระเบยีบแบบแผนสมบูรณสูงสุดที่ดํารงอยูเปนนจินิรันดร โดยโครงสรางความ 
สัมพันธของคําสามคําอันเปนแนวทางการศึกษาแบบปรญัาการเมืองที่มีความใกลเคยีงกันอนัไดแก 
ผูรักในความรูทางการเมือง(Political Philosopher), คนดี(kalon kagathon), และผูรักในความรู
(philosophous) ตามกรอบความคิดของเซโนฟอนนัน้สามารถแสดงไดดวยภาพตอไปนี้ 

 

                                                 
8 สมบัติ จันทรวงศ ,ปรัชญาการเมืองเบื้องตน : บทวิเคราะหโสเกรตีส (กรุงเทพฯ : คบไฟ , 2546) , 

หนา 282  . 
9 ประเด็นถกเถียงเกี่ยวกับรัฐที่ดีสูงสุดที่สถิตอยูในโลกของระเบียบแบบแผน กับ รัฐที่ดีที่สามารถ

สถาปนาขึ้นไดบนโลกนี้ ภายใตกรอบความคิดของคริสตศาสนา อันเปนการสืบทอดและเพิ่มเติมและลดทอน
ความคิดมาจาก เพลโตและอริสโตเติล โปรดพิจารณา ไชยันต ไชยพร, Thomas of Aquino (1225 – 1274).
โดยเฉพาะหนา1 -3 
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เซโนฟอน ผูรักในความรู 

(philosophous) 

เพลโต 

โสเครตีส 
(Socrates) 

ผูรักในความรูที่แท คนดี 

(kalon kagathon) 

ผูรักในความรูทางการเมือง
(Political Philosopher) 

ภาพที่ 1.1 แสดงโครงสรางความสัมพันธของแนวทางการศึกษาแบบปรัชญาการเมือง 
 

จากภาพขางตนจะเปนการแสดงใหเห็นถึงโครงสรางความสัมพันธของแนวการศึกษาแบบ
ปรัชญาการเมืองในฐานะเปนสาขาวิชาที่ใหความสําคัญแกการศกึษาวิเคราะหตีความตัวบทของผูรัก
ในความรูทางการเมือง(Political Philosopher)ที่มุงแสวงหาคําตอบตอคําถามที่เปนนรัินดร อันเปน
ประโยชนที่ดงีามเปนที่สุดตอการมีชีวิตอยูของมนุษย ดังนัยยะที่อริสโตเติลกลาวไววา  

 
“…เนื่องดวยทกุศิลปะวิทยาการมีเปาหมายคือ ความดี ซ่ึงความดีสูงสุดที่ยิ่งใหญที่สุด
ทั้งในระดับและชนิด อันมอํีานาจเหนือกวาเปนที่สุดนัน้ ก็เปนคณุสมบัติของรัฐศาสตร 
เชนเดยีวกับความดีในมิติของรัฐศาสตรก็คือ ความถูกตองเที่ยงธรรม ซ่ึงเปนสิ่งที่มี
ประโยชนสากลในวงกวาง โดยคนสวนใหญมักคดิวาความถูกตองเที่ยงธรรมเปน
อะไรบางอยางที่คลายกับความเทาเทียม เชนเดียวกับ ทีใ่นสถานการณตางๆคนเหลานี้
ก็มักจะเหน็ดวยกับขอเสนอในทางปรัชญา ที่นํามาซึ่งขอสรุปตางๆเกี่ยวกับความ
ถูกตองเที่ยงธรรม โดยเฉพาะความถูกตองเที่ยงธรรมเปนคุณสมบัติที่สัมพันธกับ
ความคิดและตวัคนแตละคน และคนเหลานี้ก็ยดึถือวา คนที่เทาเทียมกนัเหมือนกันใน
ความเปนคนและสิ่งตางๆ กย็อมจะตองเทาเทียมกนัดวยในทุกๆดาน แตกระนัน้ อะไร
คือคุณสมบัติหรือลักษณะของความเทาเทยีม ที่ส่ิงนี้กาํลังหมายถึง? และเปนความไม
เทาเทียมในสิ่งใดกนั?  ขอสงสัยดังกลาวนี้เปนสิ่งที่ถูกหยิบยกขึ้นมาพิจารณาไดอยาง



 6

ยากลําบากยิ่ง แตมันก็ถูกทําใหกระจางขึ้นโดยสิ่งที่เรียกวา ความรักในความรูทาง
การเมือง(philosophian politiken)...”10

 
โดยเมื่อวเิคราะหตีความก็จะพบวา ส่ิงที่อริสโตเติลหมายถึงก็คือ  องคความรูทางรัฐศาสตร

ที่แท ซ่ึงสัมพันธกับการปฏิบัติไปสูส่ิงที่ดีงามสูงสุดแกสวนรวม ที่เรียกวา ความรักในความรูทาง
การเมือง(philosophian politiken)หรือความรูทางการเมืองการปกครอง ซ่ึงก็คือความรูแหง
ผูปกครองที่แทที่มีจุดมุงหมายเพื่อสราง, รักษาและเพิ่มพนู ความสามัคคีและความถูกตองเที่ยงธรรม
ใหเจริญงอกงามขึ้นในบานเมือง นั่นเอง โดยความรูทางการปกครองอันแยกไมออกจากระเบียบ
แบบแผนของความดีงามความถูกตองเที่ยงธรรมนี้ ก็มีโสเครตีสเปนผูบุกเบิกริเร่ิมหรือเปนบิดาของ
ปรัชญาการเมือง แตอยางไรก็ตามบทบาทของโสเครตีสในฐานะนักทฤษฏีและนักปฏิบัติที่เปน
แบบอยางใหแกผูอ่ืน ก็ไดนําไปสูการแบงแยกจดุเนนที่มตีอโสเครตีส ออกเปนสองแนวทางคือ ผูรัก
ในความรูทีแ่ทกับคนดี ซ่ึงนัยยะความหมายของผูรักในความรูที่แทก็คือ ผูที่ปฏิเสธแนวทางของ
พวกโสฟสตทีใ่หความสําคญัแกมนษุยแตละคนในฐานะเปนผูกําหนดมาตรฐานของสิ่งตางๆ 
โดยเฉพาะคุณธรรมความดีงามที่ขึ้นกับความพึงพอใจของแตละบุคคลและไมสามารถเปรียบเทียบ
ไดวาส่ิงที่แตละคนยดึถือนั้น ของใครจะถกูตองดีงามกวากัน สภาวะสมัพัทธนิยมดังกลาวจึงไมตาง
อะไรจากสภาวะอนาธิปไตย ดังนั้นผูรักในความรูที่แทจึงมีจุดมุงหมายในการแสวงหามาตรฐาน
กลางที่เปนตัวกําหนดความถูกตองดีงาม เพื่อธํารงรักษาและเพิ่มพูนไวซ่ึงระเบยีบแบบแผนและ
กฏเกณฑในการมีชีวิตอยูอยางดีงามของมนุษย โดยความหมายของผูรักในความรูที่แทดังกลาวนี้ก็
เปนนัยยะความหมายโดยทั่วไปในหมูสานศุิษยของโสเครตีสที่มีตอโสเครตีส ซ่ึงตอมาเพลโต
(Plato)หนึ่งในสานุศิษยของโสเครตีสก็ไดนาํคําดังกลาวมาประยุกตใชกบัความคิดของตน ดวยการ
สรางบทสนทนาตางๆแลวกาํหนดใหโสเครตีสเปนตัวแบบของผูรักในความรู(philosophous)ตาม
ความหมายใหมของเพลโตเอง ที่นําไปสูความไมพอใจในหมูสานุศษิยของโสเครตีสที่ไดสมาคม
หรือคุนเคยกับโสเครตีส11 และถาหากระบุวา คําวา “ผูรักในความรูทีแ่ท”และแนวทางของผูรักใน
ความรูที่แทเปนปฏิกริยาที่มตีอพวกโสฟสตฉันใด คําวา“คนดี”และแนวทางของคนดกี็เปนปฏิกริยา
ที่มีตอเพลโต(และแนวคิดผูรักในความรูของเขา)ฉันนั้น ซ่ึงผูที่มีบทบาทสําคัญในกรณีดังกลาวก็คอื     
เซโนฟอน ทีไ่ดนําเสนอโสเครตีสในฐานะตัวแบบของคนดี ที่เปนภาพสะทอนของการมีชีวิตทีด่ี
ของมนุษย อันเปนประโยชนที่ปฏิบัติไดจริงมากกวาอุดมคติในทางทฤษฎี ตามที่โสเครตีสไดช้ีแนะ

                                                 
10 Aristotle, Politics, trans. H. Rackham. Loeb Classical Library( Cambridge, Massachusetts : 

Harvard University Press , 1998 ), III.vii.1-2. 
11  นัยยะดังกลาวปรากฏอยูในจดหมายฉบับที่ 5(V) และ 9(IX) ของเซโนฟอน และโปรดดูรายละเอียด

เกี่ยวกับประเด็นนี้ในหัวขอที่ 2.2.1 เซโนฟอนกับโสฟสตและเพลโต : ความมุงหมายในการเขียนของเซโนฟอน 
ในวิทยานิพนธนี ้
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ปลูกฝงสานุศิษยทั้งหลาย เนื่องจาก“...หนทางที่ไดผลมากที่สุด, ปลอดภัยมากที่สุด, และดีงามเปน
ที่สุด ในการคดิวาตนนั้นเปนเลิศ(เกงกาจ)ในสิ่งใดก็ตามที่ตนนั้นปรารถนา ก็คือการพยายามทีจ่ะเปน
เลิศ(เกงกาจ)ในสิ่งนั้นอยางแทจริง...และเมือ่ไดตรวจสอบสาระของสิ่งเหลานี้ก็จะพบวา ส่ิงตางๆที่
เรียกวา คุณธรรมสําหรับมนุษยนัน้ ก็จะถูกทําใหเจริญงอกงามดวยการเรียนรูและการปฏิบัติ...”12

 และแมวาในอดีตจะมีทัศนะอยางเชน Bertrand Russell ที่มีตอตัวบทของเซโนฟอนวาเปน   
“...การบรรยายของคนเขลาเกี่ยวกับสิ่งที่ผูฉลาดกลาว อันปราศจากซึง่ความเที่ยงตรง ทั้งนี้ก็ดวย    
เซโนฟอนแปลสารที่เขาไดรับฟงมานั้นอยางไรความรูตวั ไปสูส่ิงที่เขานั้นสามารถจะเขาได...”13 แต
ทัศนะดังกลาวก็อยูบนพืน้ฐานของความคิดที่วาชีวิตทางการแสวงหาความรูในฐานะผูที่ถกเถียงกัน
และมีชีวิตเยีย่งนักบวชในทางศาสนา ซ่ึงตองอาศัยการดํารงชวีิตดวยการพึ่งพิงทรัพยสมบตัิของ
ครอบครัวหรือของบรรพชนหรือของผูที่มีน้ําใจ อันถูกปนแตงโดยบทกวีของเพลโตที่มีโสเครตีส
เปนผูกลาวแทนเพลโตหรือกลาวในสิ่งที่เพลโตคิดวาสําคัญ อีกนัยหนึ่งคือ ทัศนะดังกลาวมีประเดน็
ในใจ(presupposition)คือ โสเครตีสของเพลโตนั้นเปนแบบแผนชวีิตที่ดีของมนุษย และเปนชวีิตที่
พึงปรารถนาหรือชีวิตที่ดีอันอยูเหนือกวาหรือสูงสงกวาคนทั่วไป แตเราก็มิอาจจะยอมรับไดวา ผูที่
ใชชีวิตเยี่ยงนีจ้ะมีประโยชนอันใดตอครอบครัว, มิตรสหาย, บานเมือง, เผาพันธุ หรือแมแตตวัเขา
เองก็ตาม เพราะมันทําใหผูคนออนปวกเปยกและเต็มไปดวยขอสงสัยที่ไมส้ินสุด ดงัที่ Christopher 
Bruellไดช้ีใหเหน็วา“…ชีวิตในทางปรัชญาที่บริสุทธิ์และราบเรียบนั้น มิใชตัวแบบที่เซโนฟอนนั้น
ปรารถนาจะเปน และมันก็เปนการรัดกมุที่จะกลาววา เซโนฟอนเองก็คาดหวังความคิดในแบบ
เดียวกันนี้จากผูอานทั้งหลายของเขาเชนเดยีวกัน…”14 นั่นเอง 

อันสอดคลองกับเมื่อพิจารณาในทางประวตัิศาสตร หากศาสนาบางศาสนามิไดหยิบยก
กรอบความคิดของเพลโตและโสเครตีสของเพลโตมาใชประโยชนในการเสริมแตงความคิดใน
ศาสนาของตนใหเปนระบบแลว ก็สามารถเชื่อไดวาตวับทของเพลโตก็คงจะปราศจากตําแหนงแหง
ที่อยางที่มันถูกทําใหเปนอยูเปนแน แมวาการนําไปใชในกรณีความคิดทางศาสนานั้นจะเปนการ
ชวยใหหลักการที่เปนคําตอบอันตายตวัแข็งทื่อตอการมีชีวิตอยูของผูคน แตในขณะเดียวกันมนัก็ทาํ
ใหผูคนออนปวกเปยกและละทิ้งชีวิตทีจ่ะคลี่คลายไปสูจุดสมบูรณซ่ึงจะปรากฏขึ้นก็เฉพาะแตใน
นครรัฐไปเสีย ดังนั้นทัศนะตอเซโนฟอนที่กลาวไวขางตนจึงไมตางอะไรไปจากสานุศิษยของ     
เพลโตที่กระทาํการปกปองโสเครตีสของเพลโตและเพลโต และหากประวัติศาสตรมันเปนไป
ในทางกลับกนัแลว เรากค็งพบสานุศิษยของเซโนฟอนกระทําการปกปองโสเครตีสของเซโนฟอน

                                                 
12 Xenophon , Memorabilia, II.6.39. 
13 Bertrand Russell, A History of Western Philosophy ( New York: Simon&Schuster, 1945 ), p. 83. 

อางถึงใน Eric Buzzetti, “ The Rhetoric of Xenophon and the Treatment of Justice in the Memorabilia , ” 
Interpretation 29, No. 1 (2001) : 3. 

14 Christopher Bruell, “Xenophon and his Socrates,” Interpretation 16, No.2 (1988-9) : 297. 
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และเซโนฟอน ดุจเดยีวกัน เพราะฉะนัน้สาระสําคัญจึงอยูที่แกนอันไดแกโสเครตีส ที่หมายถึงการ
ตั้งคําถามแบบโสเครตีสและความพยายามในการแสวงหาคําตอบตอคําถามดังกลาว ที่จะนําไปสู
การทําใหเรารูจักตนเอง อันเปนลักษณะสําคัญของปรัชญาการเมืองคลาสสิค ซ่ึงการศึกษาตีความ
ของ Eric Buzzetti ไดช้ีใหเห็นวา ตัวบทMemorabilia ของเซโนฟอนเปนการแสวงหาคําตอบตอ
คําถามที่วา อะไรคือความถูกตองเที่ยงธรรม อันเปนคําถามแบบโสเครตีสหรือคําถามในทางปรัชญา
การเมือง ที่นําไปสู “...ผลลัพธสําคัญจากการศึกษาในแบบโสเครตีสเกี่ยวกับความถูกตองเที่ยงธรรม 
ก็คือการเคลื่อนไปสูการรูจักตนเองที่มากขึน้...”15 และนําไปสูการมชีีวิตอยูอยางดงีามที่มีความ
พอประมาณและมีความถูกตองเที่ยงธรรมเทาที่สามารถจะเปนได บนโลกนี้ อันแสดงผานตัวตน
ของเซโนฟอนในตัวบท Anabasis ดังที่ ลีโอ สเตราส สรุปวา “…เซโนฟอนนั้นแตกตางจากโสเคร
ตีส ก็ตรงที่เขานั้นปรารถนาความมั่งมี และแนนอนวาตองเปนความมัง่มีที่เปนความพอประมาณ ที่
ไดมาดวยหนทางที่ถูกตองดงีามเทานั้น…”16

โดยเมื่อพิจารณาชีวประวัต(ิBiography)17ของเซโนฟอนที่นอกเหนือไปจากบุคคลสําคัญ 
อันเปนที่กลาวถึงกันมากในชวงเวลานัน้หรอืเวลาตอๆมาที่เซโนฟอนมคีวามเกีย่วของแลว จะไม
เปนที่แนชัดและปราศจากขอยุติ โดยเฉพาะวนัเวลาการเกิด,วนัเวลาที่ส้ินชีวิตและเรื่องราวอ่ืนๆอีก
มากมายหรือแมแตตัวตนของเซโนฟอนหรือความเปนเซโนฟอนก็ตาม  แตจากการตีความและการ
คาดคะเนของนักประวัติศาสตรที่มีความเชื่อในความถูกตองแมนตรงหรือความแมนยําแหงหวง
เวลาและเรื่องราวตางๆในอดีต อันเปนความเฉพาะเจาะจงที่หลากหลาย ก็ประมาณไดวา เซโนฟอน
เกิดระหวางป 430 กอนครสิตกาล ถึงป 425  กอนครสิตกาล สวนปที่ถูกเนรเทศ(ostracism)จาก
เอเธนสก็ไมแนชัดและปที่ส้ินชีวิตกน็าจะเปนหลังป 355 กอนคริสตกาล  แตเปนที่ชัดเจนตรงกันวา 
“…เซโนฟอนเปนพลเมืองเอเธนส เปนบุตรของกรีลุส ( Gryllus ) แหงเดเมเออรเคยีล (the deme 
Erchia)…” 18โดยในวยัเยาวจวบจนถึงวัยหนุมไดมีโอกาสพบกับโสเครตีส บุรุษผูที่ไมไดเขียนสิ่งใด
                                                 

15 Eric Buzzetti, “ The Rhetoric of Xenophon and the Treatment of Justice in the Memorabilia, ” 
Interpretation 29, No. 1 (2001) : 31. 

16 Leo Strauss, “Xenophon’s Anabasis,” Interpretation 4, No. 3 (1975) : 124. 
17 สําหรับชีวประวัติอยางละเอียดของ เซโนฟอน  ที่ผานการรวบรวมมาจากเอกสารจํานวนมากทั้งสมัย

กรีก-โรมัน และหลังจากนั้น  รวมไปถึงจากเนื้อหาในตัวบทตางๆของเซโนฟอนเอง  อันเปนผลงานของ H. G. 
Dakyns  โปรดดู  Xenophon , The Works of  Xenophon : Volume 1 , trans. and  introduction.  H. G. Dakyns       
( London : Macmillan , 1890 ), pp. lxxi – cxlviii.  

18 W. K. C. Guthrie , Socrates : A History of Greek Philosophy Volume III  Part 2 ( Cambridge : 
Cambridge University Press, 2001) , p.13.  โดยคําวา “ deme ” หรือ “demes ” จะหมายถึงเขต(ตําบลหรือหมูบาน) 
อันเปนหนวยการปกครองที่เล็กสุดของเอเธนส ที่อาศัยการจัดแบงตามภูมิลําเนาและมีความหมายที่ใหความสําคัญ
แกอํานาจของสามัญชน ซึ่งเกิดขึ้นจากการจัดระเบียบการปกครองของ Kleisthenes ( 570?-507 B.C.)  โดยกอน
หนานี้หนวยการปกครองที่เล็กที่สุดของเอเธนส คือ “ naukrariai ” ที่อาศัยการจัดแบงตามเครือญาติและมี
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ไว19 นอกจากนําโลกของระเบียบแบบแผนมาใหเขาทัง้หลายผูซ่ึงเขาใจ ผานการสนทนาที่มี
เปาหมายเพื่อการแสวงหาความรูที่แทจริงที่เปนความดีความถูกตองเทีย่งธรรม และตอมาในวยั
ผูใหญ เซโนฟอนก็ไดเขารวมในกองทหารรับจางชาวกรีก  ซ่ึงจัดตั้งโดยสปารตา อันมีจํานวน
ประมาณ 13,000 คน เพือ่ไปชวยเหลือไซรัสผูเยาว(Cyrus the younger) ที่มีกําลังพลประมาณ 
100,000 คน ในการปราบพวกโจรที่เมืองพซิิเดีย(Pisidia) อันเปนขออางในการนํากองทัพไปสูเมือง
บาบิโลน(Babylon)เมืองแหงรัชทายาทของอาณาจักรเปอรเซีย ที่จะเปนรากฐานไปสูเจาผูปกครอง
แหงกรุงเปอรซีโพลิส(Persepolis)ตอไป แตแลวไซรัสผูเยาวก็ตองเผชญิกับกองทัพของกษัตริยอาตา
เซอรซีสที่สอง(Artaxerxes II)ผูเปนพระเชษฐาของไซรัส ซ่ึงมีพระนามเดิมวาอาซาเซส(Arsaces) ที่
มีกําลังกองทัพหรือ‘ความเหนือกวา’มากกวาหลายเทา ณ สมรภูมิคูนาซา(Cunaxa หรือ Kunaxa)ใกล
กับแมน้ํายูเฟรติส(Euphrates)ที่นํามาซึ่งความตายของไซรัสในที่สุด20 กองทหารชาวกรีกจึงตองลา
ถอยจากใจกลางของอาณาจกัรเปอรเซีย ไปสูเอเชียไมเนอรอันเปนเขตที่สปารตารหรือลาซีเดมอน 

                                                                                                                                            
ความหมายผูกติดอยูกับเทวสถานและพิธีกรรมที่บงช้ีถึงอํานาจและความศักดิ์สิทธิ์ของผูนําชนชั้นสูง โปรดด ู     
ไชยันต ไชยพร, รายงานการวิจัยเสนอในโครงการ 2500 ป ประชาธิปไตย กําเนิดและจุดจบของประชาธิปไตยยุค
โบราณ-เอเธนส : บริบทพฤติกรรมและโครงสรางทางการเมือง ,หนา 30-31. 

19 อาจเปนไดวา ความจงใจที่จะไมเขียนสิ่งไดไวนี้เปนไปเพื่อรักษาความเขาใจที่มีตอโลกของระเบียบ
แบบแผน ใหไมถูกแปดเปอนหรือถูกใชมนุษยหมูมาก  เพื่อตอบสนองธรรมชาติของความรักในกามสุขและความ
รักในเกียรติ จากความตายตัวและความไมสมบูรณของกฎหรือบัญญัติ ที่แสดงผานตรรกะ( พยัญชนะ , สระ, 
พยางค และไวยากรณ )แหงภาษาอักษร(ภาษาเขียน)ตัวอยางเชน กฎหมายทั้งหลายมักมีชองโหวอยูเสมอ อันสงผล
ใหแตละบุคคลหรือกลุมบุคคลสามารถตีความจากถอยคําที่ปรากฏ เพื่ออํานวยความมั่งคั่งแกตนหรือกลุมของตน 
เปนตน  หรืออีกนัยหนึ่งก็คือภาษาเขียนก็มีขอจํากัดอยูมากมายอาทิเชน ชวยใหมนุษยกลาวทวนในสิ่งที่ผูอื่นกลาว
ไว แตจะไมชวยใหมนุษยเกิดการเปลี่ยนแปลงภายในตัว(จิต) , ภาษาเขียนเปนสิ่งที่ใครก็ตามที่สามารถอาน
หนังสือออกก็สามารถเขาถึงไดเทาเทียมกัน ภาษาเขียนไมสามารถจะแยกแยะผูอานไดวาใครที่ตนประสงคจะมี
ความสัมพันธดวย เทากับวาภาษาเขียนไมสามารถจะบอกไดวา เมื่อไรกับใครจึงควรจะพูด และเมื่อไรจึงควรจะ
เงียบ, ภาษาเขียนไมสามารถปองกันการเขาใจผิดของผูอานไดและไมสามารถอธิบายตนเองแกผูอานได , ภาษา
เขียนทําใหมนุษยหลงคิดวาตนมีความสามารถที่จะจดอะไรๆเมื่อไรก็ได ทั้งๆที่ตามความเปนจริงแลวภาษาเขียน
ไมไดใหความจําแกมนุษย, ภาษาเขียนจะทําใหมนุษยมีทีทาฉลาดกวาที่เปนอยูจริง เปนตน ซึ่งอาจเปนไปไดวา 
ความจงใจที่จะไมเขียนสิ่งไดไวของโสเครตีสนั้น เปนการเนนย้ําความเขาใจที่มีตอโลกของระเบียบแบบแผน ซึ่ง
จะตองเปดเผยแกผูที่มีธรรมชาติเหมาะสมเทานั้น สําหรับประเด็น ภาษาพูดกับภาษาเขียน โปรดดู สมบัติ  จัน
ทรวงศ , ปรัชญาการเมืองเบื้องตน : บทวิเคราะหโสเกรตีส  ,หนา 16 - 23 .  

20สําหรับการศึกษาที่เกี่ยวกับบันทึกเหตุการณในเชิงประวัติศาสตรของการรบที่สมรภูมิคูนาซา( Cunaxa 
หรือ Kunaxa)และการตายของไซรัส จากตัวบทของเซโนฟอนเปรียบเทียบกับเอกสารในชวงเวลาเดียวกัน โปรดดู 
J. M. Bigwood ,  “ The Ancient Accounts of  the Battles of  Cunaxa ,” The America Journal of  Philology  104 , 
No.4 (winter 1983) : 340 – 357. และ Sherylee R. Bassett , “The Death of Cyrus the Younger ,” The Classical 
Quarterly  , New Series 49 , No.2 (1999) : 473 – 483 . 
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แผขยายความเหนือกวามาครอบคลุมหลังประสบชัยชนะในสงครามเพโลพอนนีเชียน เพราะฉะนัน้
การเพิ่มขึ้นหรอืลดลงของอาณาบริเวณที่กําแพงของนครรัฐหนึ่งๆครอบคลุม หรืออีกนัยหนึ่งก็คือ
เสนเขตแดน จึงปรากฏขึ้นในชวงเวลาหนึง่และเปลี่ยนแปลงในอีกชวงเวลาหนึ่งเสมอ ดังนั้นสภาวะ
มีมหาสมุทรเปนขอบเขตหรืออาณาจักรแหงระเบยีบแบบแผนสมบูรณจึงปรากฏแตอาณาจักรแหง
เจตสิกของเขาผูซ่ึงเขาใจ หรืออีกนัยหนึ่งก็คือ โลกของระเบียบแบบแผนที่เปดเผยตอคนดีเทานั้น 
นั่นเอง   
 ณ บริเวณเอเชียไมเนอรนีเ้อง เซโนฟอนก็ไดเขารวมกับกองทัพของสปารตา ในการแผ
ขยายความเหนือกวาผานกําลังทหารและศลิปะในการทําสงครามหรือยุทธศาสตร เหนือเจาเมือง
(satrap)ของอาณาจักรเปอรเซีย อันนํามาซึ่งความมั่นคงของสปารตาและความมั่งคั่งของนายทัพหรือ
ผูปกครอง(archon)อยางหลีกเลี่ยงไมได รวมไปถึงมิตรภาพระหวางเซโนฟอนกับกษัตริยอาจิสิลา
อุสที่สอง( Agesilaus II )กษตัริยของสปารตาและเปนแมทัพในการสรางความมั่นคงใหแก สปารตา 
ในบริเวณที่กําแพงหรือเสนเขตแดนของสปารตาติดตอกบักําแพงของอาณาจักรเปอรเซีย จนในป
ค.ศ.394กอนคริสตกาล หลังจากไดรับชยัชนะในการสงครามหลายครั้ง อาจิสิลาอุสที่สองก็กลับ
ไปสูสปารตา เพื่อปกปองสปารตาจากศัตรู ที่เปนการรวมตัวกันระหวางนครรัฐตางๆ ซ่ึงครั้งหนึ่ง
เคยเปนพนัธมติรของสปารตาในสงครามเพโลพอนนีเชยีนคือ ธีบสและคอรรินท  อันไดแก เอเธนส
(Athens), อากอส(Argos), ธีบส(Thebes)และคอรรินท(Corinth)เปนกองทัพแหงมิตร ซ่ึงมาทาทาย
ความเหนือกวาของสปารตาในฐานะที่เปนศัตรู ภายใตสงครามคอรรินทเทียน(The Corinthian War) 
อันปรากฏเปนการรบในสมรภูมิคอรโรเนีย(Coronea) ณ เขตการปกครองโบโอเทีย(Boeotia) ของ 
สหนครรัฐโบโอเทีย(The Boeotian League)ที่นํามาซึ่งชัยชนะของสปารตา และการรบในครั้งนี้เอง 
เซโนฟอนก็ไดเขารวมกับอาจิสิลาอุสที่สอง จนนํามาซึง่การการถูกเนรเทศ(ostracism)จากความเปน
พลเมืองของเอเธนส แตอยางไรก็ตามผูปกครองของสปารตา ก็มอบฐานันดร อันไดแกทรัพยสิน
และที่ดิน รวมไปถึงส่ิงอ่ืนๆ ใหแกเซโนฟอน ณ นครรัฐซีลุส(Scillus) เขตการปกครองเฮลีสหรือ    
อีลีส(Elis)21 อันเปนเขตการปกครองของสปารตาที่อยูบริเวณดานตะวันตกหรือตะวันตกเฉียงเหนือ
ของเพโลพอนนีสออส( Pelopόnnisos ) หรือ เพโลพอนนีซุส(Peloponnesus) ซ่ึงชวง เวลานี้เองคือ
ประมาณป 389 - 371 กอนคริสตกาล ที่ตัวบทตางๆของเซโนฟอนไดสําเร็จลุลวงจํานวนมาก โดย
เฉพาะตวับทในแนวทางแบบโสเครตีส(Socratic Writing)หรือที่เกีย่วของกับโสเครตีส ซ่ึงสัมพันธ
โดยตรงกับประเด็นคําถามอนัเปนนจินิรันดร ไดแก Memorabilia (Apomnemoneumata), 

                                                 
21 เขตการปกครองเฮลีสหรืออีลีส(Elis) มีนครรัฐสําคัญๆไดแก อีลีส(Elis) , โอลิมเปย(Olympia) , ซีลุส

(Scillus) ซึ่งในปจจุบันเขตการปกครองเฮลีสหรืออีลีส(Elis)ในสมัยกรีกโบราณ อยูในเขตของประเทศกรีซที่
เรียกวาเขตการปกครองไอเลีย( ILIA ) ของบริเวณ(ภูมิภาค)กรีซตะวันตก(Western Greece) 
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Oikonomikos (Oikonomikon) และ Hieron (Hierona e turannikon)22 จวบจนในป 371 กอน
คริสตกาล อีพามินนอนแดส(Epaminondas)แมทพั(archon)ของชาวธบีส(Thebes) ผูไดรับการสั่ง
สอนจากไลซิสแหงทาเลนทมุ(Lysis of  Tarentum) ซ่ึงเปนศิษยของสาํนักปทากอรสั(Pythagoras)ที่
มีความชํานาญในคณิตศาสตรไดนํากองทพัชาวธีบส(Thebes)แสดงความเหนือกวาตอกองทัพของ 
สปารตา ซ่ึงนําทัพโดยคลีออมโบรตุสที่หนึ่ง(Cleombrotus I)ผูปกครองและแมทัพของสปารตา ใน
สมรภูมิลุกทรา(Leuctra) อันนํามาซึ่งความปราชัยของสปารตา ที่เปนผลมาจากคุณธรรม
ความสามารถของอีพามินนอนแดสในการยืดหยุนพลิกแพลงในศิลปะของการสงคราม ทั้งๆที่สปาร
ตามีกําลังหรือจํานวนทหารมากกวาก็ตาม  การปราชัยคร้ังนี้ไดสงผลใหกําแพงของสปารตาลดนอย
ถอยลง ในขณะที่กาํแพงของธีบสกลับขยายตวัเพิ่มขึน้ จนกลายเปนอาณาจกัรที่ยิ่งใหญ อันมี
ศูนยกลางการปกครองคือ เมืองเมกาโลโพลิส(Megalopolis) กลบความยิ่งใหญของมหาอาณาจกัร 
สปารตาที่เจิดจํารัสหลังสงครามเพโลพอนนีเชียนไปหมดสิ้น โดยในระหวางชวงแหงความสับสน
วุนวายนัน้เองคือระหวางป 371 – 369 กอนคริสตกาล เซโนฟอนก็ไดยายครอบครัวจากนครรัฐซีลุส
(Scillus)ไปทีน่ครรัฐคอรรินท(Corinth)23 และใชเวลาตั้งแตมาอยูนครรัฐคอรรินทจวบจนสิ้นลม
หายใจ คือประมาณระหวางป 371 – 350 กอนคริสตกาล24 ในการถกัทอรอยเรียงตัวบทตางๆให
สําเร็จลุลวง และถึงแมวาเซโนฟอนจะไมไดเปนผูปกครองของนครรัฐหนึ่งนครรัฐใดหรือดาํรง
ตําแหนงนายทัพที่มีความเกีย่วของกับการบังคับบัญชาหรือการปกครองพลเมือง ในชวงเวลา
ดังกลาวกต็าม แตอยางนอยที่สุดการปกครองจิต(psuche)โดยความเขาใจในธรรมชาติของมนุษย
และอาศัยการควบคุมตนเอง(sophrosune)มาขัดเกลาจิต รวมไปถึงแกนหรือความรูในธรรมชาติที่
แทจริงทางการเมืองหรือการอยูรวมกันของมนุษยในตวับทของเซโนฟอน ก็นบัไดวาเปนหวัใจ

                                                 
22 ตัวบท Hiero ( Hierona e turannikon) เปนการใชวิธีการของโสเครตีส(และ irony ของโสเครตีส)ที่

เปนการถามตอบและมีจุดมุงหมายอยูที่ความรูที่เปนความดีความถูกตอง ในประเด็นความสุขที่แทจริง , ธรรมชาติ
มนุษยและผูปกครอง โดยโสเครตีสเปนผูที่รูวา สิ่งเดียวที่ขาพเจารูคือ ขาพเจารูวาขาพเจาไมรูอะไรเลย ดังนั้น
ขาพเจาจึงรักในความรู   โสเครตีสจึงรักที่จะแสวงหาความรูจากผูที่ครอบครองความรู(หรืออางวาตนรู)  ซึ่งวิธีการ
ของโสเครตีสถูกแสดงผานซีโมนีดีส(Simonides)ในฐานะเปนคูสนทนากับไอเออรออน(Hiero) โดยการศึกษา
เกี่ยวกับตัวบท Hiero ในฐานะเปนแนวทางแบบโสเครตีส โปรดดู V.J. Gray , “ Xenophon’s Hiero and The 
Meeting of The Wise Man and Tyrant In Greek Literature,” Classical Quarterly 36 , No.1 (1986):115-123. และ
การศึกษาตัวบท Hiero อยางละเอียด โปรดพิจารณา Leo Strauss , On Tyranny , revised and expanded edition      
( Chicago :University of Chicago Press , 2000 ). 

23 John K. Anderson, “ Xenophon at Corinth,” in Corinthiaca: Studies in Honor of Darrell A. Amyx, 
eds. Mario A. Del Chiaro and William R. Biers (Columbia: University of Missouri Press, 1986), pp. 36-39. 

24 ปที่เซโนฟอนสิ้นลมหายใจ ถือตามการบันทึกของ Demetrius Magnes และ Diogenes Laertius  รวม
ไปถึงขอเสนอของ  H. G. Dakyns เปนสําคัญ ซึ่งยอมจะแตกตางมากหรือนอยไปจากขอเสนอหรือขอสันนิษฐาน
อื่นๆ 
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สําคัญของคนดีที่ตองเขาใจตนเองหรือรูจกัตนเอง(Know Thyself)  ซ่ึงแยกไมออกจากความรูแหง
ผูปกครองที่แท ที่เปนแกน(corpus)ของตัวบทของเซโนฟอน25 ดังนัน้ความรูแหงผูปกครองที่แทจึง
เปนคุณสมบัตทิี่แทจริงของผูปกครองที่แท ดังที่ ศาสตราจารย ลีโอ สเตราส(Leo Strauss) กลาวไว
วา “ …เขาผูรูในศิลปะของการปกครองยอมเปนผูปกครองที่แทจริง มากกวาผูที่ปกครองดวยคุณ
ความดีของบรรพชนที่ไดรับสืบทอดมา หรือดวยกําลัง หรือดวยการโกหกหลอกลวง หรือดวยการ
เลือกตั้งจากมหาชนที่ไมรูอะไรเลยเกี่ยวกบัศิลปะของการปกครอง…”26 หรืออีกนัยหนึ่งก็คือ ผูที่
สรางกระจกสองผูปกครอง(Mirror of Prince)27หรือการวพิากษและชี้แนะการกระทําของผูปกครอง 
ยอมจะเขาใจถงึธรรมชาติของเหลาผูปกครองและธรรมชาติของเหลาผูใตปกครอง รวมไปถึง
ธรรมชาติของกระจก เปนอยางดี และเขาเหลานั้นกย็อมเปนผูที่เขาใจระยะหางระหวางผูปกครองที่
เปนมนุษยกับผูปกครองในกระจก ที่ไมสามารถจะเปนสิ่งเดียวกันได ไดเปนอยางดีอีกดวยประการ
หนึ่ง  เพราะฉะนั้นความสําคัญจึงอยูที่ผูสรางกระจก ซ่ึงมุงหมายในการแสวงหาความรูที่มีตอคําถาม
อันเปนนิรันดร โดยเฉพาะคําถามที่วาอะไรคือ ชีวิตที่ดทีี่ถูกตอง , ผูปกครองที่ดีที่ถูกตอง ,ระบอบ
การปกครองที่ดีที่ถูกตอง และถายทอดผานกระจกใหแกเขาผูซ่ึงเขาใจ  และเมื่อพจิารณาคําวา ตัว
บท(text) อันมีรากศัพทมาจากภาษาละตินคือ“textus”อันหมายถึง วัตถุที่เกิดขึ้นจากการถักทอหรือ
ขอความที่เกิดจากการประกอบขึ้นของอักษร,พยางคและคํา ก็อาจกลาวไดวาศิลปะของการรอยเรียง
อักษรเปนตวับท จึงเปนศิลปะการถักทอ(uphantike หรือ texo)28ความหลากหลายของอักษร,พยางค
และคําใหกลมกลืนกัน เพือ่เปาหมายในการแสวงหาระเบียบแบบแผนสมบูรณนิจนิรันดรสากลที่
เปนคุณธรรมความดีงามความถูกตองเที่ยงธรรมและความสุขที่แทจริงนั่นเอง29 อันแตกตางอยาง

                                                 
25 โปรดพิจารณาเปรียบเทียบกับ บทสนทนา “ Statesman”หรือ“ ΠΟΛΙΤΙΚΟΣ [ Η   ΠΕΡΙ   ΒΑΣΙΛΕΙΑΣ , 

ΛΟΓΙΚΟΣ ]” ของเพลโต  Plato , Statesman  Philebus Ion  ,trans. Harold N. Fowler and W. R. M. Lamb . Loeb 
Classical Library ( Cambridge, Massachusetts : Harvard University Press ,2001 ) , 258c – 259d . 

26 Leo Strauss  , Thoughts on Machiavelli ( Chicago : The University of Chicago Press, 1978 ), p. 83. 
โดยขอความที่ Leo Strauss ยกมานี้ก็คือ สิ่งที่โสเครตีสของเซโนฟอนในตัวบท Memorabilia เปนผูกลาว โปรดดู 
Xenophon, Memorabilia, III.9.10. 

27 โปรดพิจารณาประเด็นเกี่ยวกับ “กระจกสองผูปกครอง ”จากเชิงอรรถที่ 8 ของคําอุทิศใน  นิโคโล  
มาคิอาเวลลี,   เจาผูปกครอง , สมบัติ  จันทรวงศ  แปลและเขียนความนํา (กรุงเทพฯ : สํานักพิมพจุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย ,2538),  หนา 93. และ Leo Strauss ,Thoughts on Machiavelli , pp. 58 - 59. 

28ความหมายของคําวา“texo”จะเปนคํากริยาหมายถึงการทอผา ,การรวม, การรอยเรียงอักษร สวนคําวา
“textus” จะเปนคํานามหมายถึง ผา , ผืนผา , ประโยค ,ขอความ และ ตัวบท(text)  Charlton T. Lewis and Charles 
Short , A Latin Dictionary  ( Oxford : Oxford University Press , 1966 ) , p. 1865. 

29 เปาหมายของศิลปะการถักทอ ในกรณีของตัวบท(text) ยอมจะแตกตางจากเปาหมายของบรรณารักษ
ที่เกี่ยวของกับ‘การจําแนกและจัดกลุม’หนังสือ ผานระบบ‘ตัวเลขและตัวอักษร’ในหองสมุดที่เต็มไปดวย‘หนังสือ
มากมายที่หลากหลาย ’ ที่เลขหมูอักษร(ในฐานะเปนช่ือ ในลักษณะเดียวกันกับเลขประจําตัวประชาชน หรือรหัส
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ส้ินเชิงจากภาษาของคนสวนใหญที่ไมตางอะไรไปจากการสงเสียงแสดงความพึงพอใจและความ
เจ็บปวดของเหลาสรรพสัตว เพราะฉะนัน้ระยะหางระหวางคนดีกับมหาชน จึงปรากฏอยางชัดเจน
จากความแปลกแยกสําคัญ คือภาษาธรรมกบัภาษาคน นัน่เอง  จากที่กลาวมาขางตนจะพบความไม
แนนอนในชวีประวัติของเซโนฟอน โดยเฉพาะความแมนตรงในชวงเวลาตางๆที่สัมพันธกับ
เร่ืองราวเฉพาะตางๆของเซโนฟอน ซ่ึงความไมแนนอนเหลานีย้อมเอื้ออํานวยตอการใหความสําคัญ
แกเนื้อหาสาระของตัวบทของเซโนฟอน มากกวาตวัตนของเซโนฟอนในทางประวัติศาสตร เฉก
เชนเดยีวกันกบัการใหความสําคัญแกวิธีการของโสเครตีสที่เปนการถามตอบและมีจดุมุงหมายอยูที่
ความรูในธรรมชาติที่แทจริงซ่ึงเปนความดคีวามถูกตอง มากกวาตัวตนของโสเครตีสในทาง
ประวัติศาสตร นั่นเอง 
 โดยตัวบท(text)ตางๆของเซโนฟอน ที่หลงเหลือและเปนที่เปดเผย จวบจนปจจุบนั นับวามี
ความครบถวนสมบูรณมาก เมื่อพิจารณาจากหลักฐานที่เกาแกที่สุด ซ่ึงเปนบันทึกของ Diogenes 
Laertius30 ผูมีชีวิตอยูเมื่อประมาณคริสตศตวรรษที่ 3  ที่กลาวถึงนักปรัชญากรกีคนสําคัญและ
แนวทางของสาํนักคิดตางๆ อันไดกลาวถึงเกี่ยวกับเซโนฟอนและตวับทของเซโนฟอน31 ไวในเลม
ที่สอง สวนที่หก ซ่ึงเปนการอาศัยหลักฐานชั้นตนจาก Demetrius  Magnes ผูมีชีวิตอยูในราว 55 ป
กอนคริสตกาล ที่ระบุวา ตวับทของเซโนฟอนมีอยูจํานวนประมาณ 40 เลม แยกออกเปน 15 เรื่อง
หรือตัวบท อันไดแก Anabasis จํานวน 7 เลม,  Hellenika จํานวน 7  ถึง 9 เลม, Cyropaedia จํานวน 
8 เลม,  Memorabilia จํานวน 4  เลม , Symposium 1 เลม , Oikonomikos 1 เลม,  Apology 1 เลม, 
Hieron 1 เลม, Agesilaus 1 เลม, Constitution of the Lacedaemonians 1 เลม, Ways and Means 1 
เลม, The Cavalry Commander 1 เลม, On The Art of Horsemanship 1 เลม, On Hunting or 
Cynegeticus 1 เลม  รวมทั้งหมด 14 เร่ือง และ มีตวับทอกีหนึ่งเรื่องที่ถูกระบุวามใิชตวับทของเซโน
ฟอน คือ Constitution of the Athenians จากที่กลาวมาจะพบวา ตัวบทบางตัวบทที่มคีวามยาวมากๆ
ก็จะถูกแบงออกเปนเลมยอยๆ ซ่ึ
                                                                                                                                           

งอาจแบงแตกตางกันออกไป ดังเชนกรณีของตัวบท Hellenika ที่
 

อื่นๆ)เปนทุกสิ่งทุกอยางของหนังสือเลมนั้นๆ ทั้งๆที่เปาหมายที่แทจริงของตัวบทควรจะเปนไปเพื่อการแสวงหา
แบบแหงความดีงามสูงสุดที่มาจากการสนทนากับเนื้อหาสาระของหนังสือ ดังนั้นจึงไมใชเรื่องแปลก หากจะพบ
หนังสือที่ทรงคุณคาทั้งหลาย(the great books)ถูกจัดไวในหมวดเดียวกันกับ บทละครของพวกกวี(หรือนัก
เลียนแบบ)และพวกอื่นๆในประเภทเดียวกัน 

30 Diogenes Laertius ไดบันทึกเรื่องราวเกี่ยวกับ แนวทางปรัชญาของสํานักตางๆในยุคกรีก โดย
ครอบคลุมบุคคลสําคัญ อาทิเชน Anaximander, Socrates , Xenophon , Aristippus ,  Plato , Aristotle , Antisthenes 
, Pythagoras ,Parmenides , Zeno of  Elea  เปนตน  ไวในหนังสือของเขา ที่ช่ือวา  “ Lives and Opinions of 
Eminent Philosophers”ซึ่งนับไดวาเปนงานชั้นสอง(ที่ตีความตัวบทและแนวทางของสํานักตางๆ) ไวไดครอบคลุม
ที่สุดในยุคนั้น หรือ อีกนัยหนึ่งก็คือ เปนตําราสารานุกรมปรัชญากรีกเบื้องตน ช้ินแรกๆ นั่นเอง 

31 สําหรับบันทึกตางๆในสมัยกรีก-โรมันที่มีการกลาวถึง เรื่องราวของเซโนฟอน โปรดดู H. G. Dakyns, 
The Works of  Xenophon : Volume 1, pp. xliii - xlviii .  
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ถูกแบงออกเปน 7 ถึง 9 เลม ตั้งแตในสมยัของ Diogenes Laertius หรือ ประมาณคริสตศตวรรษที่ 3 
เปนตนมา และหากสรุปวาเปนความจริงทีบ่ันทึกของ Diogenes Laertius ในสวนของเซโนฟอน ได
ขอมูลมาจากบันทึกของ Demetrius Magnes แลว ก็อาจระบุไดวาจํานวนตวับทของเซโนฟอนและ
การแบงออกเปนเลมยอยๆสาํหรับตัวบททีม่ีความยาวมากๆนั้น ปรากฏเปนเชนนี้มาตั้งแตสมัย 55 ป
กอนคริสตกาลเปนตนมา โดยตัวบททั้งหมดนี้ไดผานการรักษาและการคัดลอกหรอืทําสําเนา จาก
สมัยของโรมันตะวันตกที่รับเอาวิถีแบบกรีกมาเปนการแสดงถึงความมีอารยะควบคูไปกับการแปล
สูลาติน ภาษาแหงเผาพันธุและระบอบการปกครอง  สูยุคแแหงโรมันตะวนัออก(Byzantine Empire)
ที่ใชภาษากรีกเปนภาษาหลักควบคูไปกับการรักษาตัวบทเดิมในภาษากรีก และอาจไปสูดินแดน
อาหรับที่ซอนความหมายไวในความเปนศาสนา  สูยุคแหงศาสนจักรที่มีหองสมุดลับอยูมากมาย  สู
ยุคแหงการแบงแยกระหวางสิ่งที่เปนโลกนี้กับสิ่งที่เปนโลกหนา ควบคูไปกับการเนนย้ําความสําคญั
ของโลกนี้ อันเริ่มตนที่เมืองฟลอเร็นส และแพรขยายไปสูที่อ่ืนๆ ดังนั้นตัวบทในอดีตจึงถูกเปดเผย
สูโลกนี้มากขึ้นเปนลําดับ ดงัจะเห็นไดจาก การแปลตัวบท Hieron ทั้งตัวบทสูภาษาอังกฤษ ในสมยั
ของสมเด็จพระราชินีนาถอลิซาเบ็ธที่หนึ่ง(Elizabeth I)32 เปนตน และในปจจุบันตั้งแตตนศตวรรษ
ที่ 20 ก็ไดมีการจัดพิมพตวับทของเซโนฟอนจํานวน 14 เร่ืองและตัวบทเรื่อง Constitution of the 
Athenians ในรูปแบบของตนฉบับภาษากรีก ซ่ึงมีการสอบทานกับสํานวนอืน่ๆที่ปรากฏอยู ควบคู
ไปกับการแปลสูภาษาอังกฤษ โดยเฉพาะการจัดทําของ“ Loeb Classical Library ” หรือการจัดของ
ทําของสํานักพิมพแหงมหาวิทยาลัยออกฟอรด(Oxford University Press)ทีจ่ัดพิมพโดยรักษา
ตนฉบับเดิมในภาษากรีก ประกอบกับเชงิอรรถอธิบายในประเด็นสําคัญๆ33 รวมไปถึงการแปลตัว
บททั้งหมดของเซโนฟอนสูภาษาอังกฤษภายใตการจัดทาํของ H. G. Dakyns และการจัดทําของ
สํานักพิมพเพนกวนิคลาสสิค(Penguin Classics) และการแปลตัวบทบางชิ้นของเซโนฟอนในครั้ง

                                                 
32 แมวาจะมีขอถกเถียงอยูมากระหวางกลุมที่เช่ือ วาสมเด็จพระราชินีนาถอลิซาเบ็ธที่หนึ่ง ทรงแปลตัว

บทดวยพระองคเองโดยตลอดจนเสร็จสมบูรณ กับ อีกกลุมหนึ่งที่เห็นวา พระองคไมไดทรงแปลตัวบทดวย
พระองค แตมีผูอื่นแปล แลวนําขึ้นทูลเกลาฯถวาย อันสังเกตไดจากถอยคําที่สละสลวยและราชาศัพท สําหรับ
ประเด็นนี้ โปรดดู   L. Bradner , “ The Xenophon Translation Attributed To Queen Elizabeth I , ” Journal of the 
Warburg and Courtauld Institutes 27( 1964): 324- 326. 

33 การจัดทําของสํานักพิมพแหงมหาวิทยาลัยออกฟอรด(Oxford University Press) ใชช่ือวา                    
“ Xenophontis Opera Omnia (Xenophon Complete Works)” จํานวน 5 สวน(เลม) ประกอบดวย Xenophontis 
Opera Omnia : Historia  Graeca : Tomus I  , Xenophontis Opera Omnia : Libri  Socratici : Tomus II , 
Xenophontis  Opera Omnia : Expeditio Cyri : Tomus III , Xenophontis  Opera Omnia : Institutio Cyri : Tomus 
IV , Xenophontis  Opera Omnia : Opuscula : Tomus V   ซึ่งทั้งหมดมี E. C. Marchant  เปนบรรณาธิการรวบรวม
และจัดทําเชิงอรรถอธิบาย 
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ลาสุดโดย“Agora Editions”34 ที่ทั้งหมดลวนนับไดวามีความครบถวนเฉกเชนในสมยัของ Diogenes 
Laertius ที่ไดบรรยายไวหรือกอนหนานัน้35  เพราะฉะนั้นการดํารงอยูผานกาลเวลาและยุคสมัย
ตางๆมาอยางยาวนาน ก็กลาวไดวา ตวับทของเซโนฟอนตองมีบางสิ่งบางอยางอันเปรียบไดกบั
อนุสาวรียอันเปนอมตะ หรืออีกนัยหนึ่งก็คือความรูในธรรมชาติที่แทจริงทางการเมืองหรือการอยู
รวมกันของมนุษย ปรากฏอยูเปนแกนของตัวบทอยางปกปดและเปดเผย ที่เปนสวนหนึ่งของคําถาม
อันเปนนิรันดรอาทิเชน ชีวิตที่ดีคืออะไร? , อะไรคือคุณธรรม?, อะไรคือความถูกตองเที่ยงธรรม?  
มากกวาที่จะเปนเพราะความสละสลวยของศิลปะในการประพันธหรือเร่ืองราวที่เฉพาะเจาะจงใน
อดีตในแบบประวัติศาสตร 

1.2 เซโนฟอนกับความรูแหงผูปกครองที่แท  
 มนุษยทั้งมวล ในความคิดของกรีกโบราณ ยอมมีความเกี่ยวของกับเทพเจาองคหนึ่งองคใด
หรือหลายองค ในฐานะผูขอหรือผูตองการเสมอหรือผูขาดเสมอ ตอผูใหหรือผูพิทักษรักษาหรือผูมี 
ซ่ึงเมื่อสืบสาวไปเรื่อยๆก็จะพบวา เทพเจาองคหนึ่งองคใดหรือหลายองคนั้น ก็จะตองเกีย่วของ
กับซุส(Zeus)ผูเปนประมุขแหงเทพทั้งมวล ในฐานะเปนเครือญาติหรือเปนลูกหลานของซุสหรือไม
ก็เปนสิ่งที่ซุสโปรดปรานหรือสรางขึ้น  เพราะฉะนัน้ “ความแปลกแยก” จึงเปนสิ่งที่มนุษยผูไม
เขาใจในปกรณัม(Myth)นํามาใชทํารายกนัและกนั ทั้งๆที่ตามปกรณัมนั้น“มนุษยทุกคนเปนลูกๆ
ของซุส”ความสําคัญจึงอยูที่ ความเปนหนึ่งเดียวที่ดํารงอยูในทุกๆที่  มากกวาลักษณะเฉพาะเจาะจง
ที่หลากหลายและเปนความจริงที่วา“ความแปลกแยกทีแ่ท”นั้น ไมใชความแตกตางในเชิงรูปลักษณ
ภายนอกหรือภาษาหรือเสนเขตแดนที่ปรากฏในแผนที ่ หากแตเปนความแตกตางในธรรมชาติ
ระหวางคนดีกบัผูรักในกามสุข(ผึ้งตัวผู36)หรือจิตแบบทรราช, ภาษาธรรมกับภาษาคน37, ธรรมชาติ

                                                 
34 สําหรับความจําเปนและแนวทางการแปลตัวบทของเซโนฟอน ในครั้งลาสุด ซึ่งจัดทําโดย“Agora 

Editions” โปรดดู Eric Buzzetti , “ New Development in Xenophon Studies ,” Interpretation  30, No.2 (2003) : 
157-178. 

35สําหรับตัวบททั้งหมดของเซโนฟอนและการแปลตัวบททั้งหมดสูภาษาละติน, เยอรมัน, ฝรั่งเศส, 
อังกฤษ, อิตาเลียน และอื่นๆ ต่ังแตชวงปค.ศ.1600 จนถึงประมาณปค.ศ.1988 สามารถพิจารณาไดจาก Donald R. 
Morrison , Bibliography of Editions , Translations, and Commentary on Xenophon Socratic Writings 1600-
Present (Pittsburgh, Pennsylvania : Mathesis Publications ,1988), pp.21-27. 

36 ผึ้งตัวผู(drone) เปนสัญลักษณของความรักในกามสุขหรือความใครในรางกาย(การตอบสนองความ
พึงพอใจของประสาทสัมผัสทางรางกาย) Xenophon, Oikonomikos, XVII.14. เพราะผึ้งตัวผูดํารงชีวิตอยูเพื่อกิน
(บริโภคอาหาร)และผสมพันธุกับนางพญาผึ้ง เทานั้น ซึ่งในรังผึ้งหนึ่งๆจะมีผึ้งตัวผูอยูประมาณหลักรอย ในขณะที่
ผึ้งงานที่เปนผึ้งตัวเมียซึ่งทําหนาที่หาอาหาร ดูแลตัวออน ปกปองรักษารัง และสรางความแข็งแรงใหรัง(กอสราง ,
ตอเติมและซอมแซมรัง)จะมีอยูประมาณหลักพัน  ในขณะที่นางพญาจะมีเพียงตัวเดียวตอหนึ่งรังและทําหนาที่ใน
การออกไข เทานั้น หรืออีกนัยหนึ่งก็คือแมของผึ้งทั้งหมดในรัง นั่นเอง โดยการเปรียบเทียบสวนตางๆในสังคม
มนุษยกับการอยูรวมกันของสิ่งมีชีวิตอื่นๆหรือแมแตสวนประกอบของเครื่องจักร ในฐานะเปนอุปมาอุปมัย
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(phusis)กับจารีตประเพณ(ีnomos) , ความคงที่กับความผันแปร , ความสากลกับความเฉพาะ , ความ
เปนนิจนิรันดรกับความตาย, ผูปกครองกับผูใตปกครอง โดยความเขาใจที่มตีอความแตกตาง
ทั้งหมดนีจ้ะนาํมาซึ่งความแตกตางที่ดํารงอยูเสมอระหวางคนดีกับพลเมืองดี38 รวมไปถึงการจําแนก
รูปแบบการปกครองในเชิงคณิตศาสตร ซ่ึงวางรากฐานอยูบนระยะหางระหวางตัวเลข ที่ความสําคัญ
ไมไดปรากฏเปนจํานวนอันไดแก คนเดยีว(one), กลุมคน(few) และคนสวนใหญ(many)  หากแตอยู
ที่ผูปกครองซึ่งตองดํารงอยูเสมอ   และในกรณีของผูปกครองที่แทก็ยอมแยกไมออกจากระเบียบ
แบบแผนของคุณธรรมความดีงามความถกูตองเที่ยงธรรม เนื่องจาก“…หากปราศจากผูปกครอง
(archonton)แลว ความงามที่มีคุณคา(kalon)และความดี(agathon) ก็มิอาจสัมฤทธิ์ขึ้นได ไมวา ณ ที่
ใดๆก็ตาม”39 เสมือน“ตนปาลมที่แหงตายเมื่อยอดถูกตัดออกไปฉันใดฉันนั้น”40 และเปนความจริง
ที่วา ความงามที่มีคุณคา(kalos)ซ่ึงมีประโยชน(useful) ก็ยอมแยกไมออกจากความดี(agathos)ใน
ฐานะที่ส่ิงใดๆหรือการกระทาํใดๆจะเปนความงามที่มีคณุคา(kalos)ซ่ึงมีประโยชน(useful)ก็ตอเมื่อ
ส่ิงนั้นหรือการกระทํานั้นมเีปาหมายเพื่อบรรลุความดีหรือมุงไปสูความดี(agathos)ที่เปนนิจนิรันดร 
เทาที่สามารถจะเปนไปไดบนโลกแหงความผันแปรนี้  เพราะฉะนัน้ความงามที่มีประโยชน จึงเปน
ลักษณะสําคัญของความรูแหงผูปกครองที่แท และเมื่อพิจารณา“ประโยชน” อันหมายถึงวิถีแหงการ
ปฏิบัติที่สอดคลองกับความด(ีagathos) ก็ตองสัมพันธโดยตรงกับความถูกตองเที่ยงธรรมหรือความ
ยุติธรรม(dikaiosune)และความเหนือกวา(kreittonos) ในฐานะที่ส่ิงแรกเปนแบบของสรรพสิ่งที่ดี
งามหรือระเบยีบแบบแผนของความถูกตองดีงามและสิ่งที่สองเปนการจําลองแบบไปสูการปฏิบัติ
ในโลกที่ผันแปร เพราะฉะนั้นความสัมพนัธระหวางสองสิ่งดังกลาวจงึปรากฏในลักษณะ “ ความ

                                                                                                                                            
(paradeigmata)เพื่อทําความเขาใจ “สังคม”หรือ“การอยูรวมกันของมนุษย” หรืออีกนัยหนึ่งก็คือการทําความเขาใจ
ตอองครวม โปรดดู ไชยันต  ไชยพร , “ ชาง! ความเปนไปไดของสหวิทยาการและการศึกษาในแบบองครวม,” 
วารสารสังคมศาสตร(ปรัชญาการเมือง ๒ : องครวม) ปที่ 35 ,ฉบับที่  1 (มกราคม-มิถุนายน 2547):199-255. 

37 “ สิ่งตางๆ ที่ในโลกนี้ไดถูกบรรยายดวยภาษาสองภาษาเปนอยางนอย นั่นคือ ภาษาคนและภาษาธรรม 
ภาษาคน คือภาษาคําอธิบายที่คนธรรมดาสามัญเขาใจและใชสื่อสารกันทั่วไป สวนภาษาธรรมคือ ภาษาคําอธิบาย
ที่ผูรูเขาใจและพยายามที่จะใหเกิดการสื่อสารทั่วไป จะวาไปแลวภาษาธรรมก็คือ ภาษาทางทฤษฎีหรือทางปรัชญา
ของนักคิด ผูรูหรือปราชญ ” ไชยันต ไชยพร,  ภาษาคน ภาษาธรรม(เอกสารงานจุฬาฯวิชาการ’45 คณะรัฐศาสตร), 
หนา 1. 

38 ความเปนพลเมืองดียอมสัมพันธกับลักษณะรูปแบบหรือวิถีของสังคมนั้นๆ ซึ่งหมายความวา สิ่งที่
กําหนดหรือใหความหมายของการเปนพลเมืองดีนั้นมิใชธรรมชาติ(phusis) แตขึ้นอยูกับประเพณี จารีต คติ 
กฎหมาย(nomos)ที่สังคมหรือคนในสังคมนั้นกําหนดและยอมรับปฏิบัติตาม  สวนความเปนคนดียอมสัมพันธกับ
ธรรมชาติ(phusis)ของความเปนคน ที่มิไดขึ้นอยูกับเงื่อนไขทางสังคมซึ่งหลากหลายไปตามแตละสังคมแตละ
ชวงเวลา โปรดดู     ไชยันต ไชยพร , ความขัดแยงระหวางความเปนคนดีและพลเมืองดี , (เอกสารอัดสําเนา) .  

39 Xenophon, Anabasis, III.1.38. 
40 Ibid., II.3.16. 
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ยุติธรรมมิไดเปนอะไรอื่นนอกจากประโยชนของผูที่ครอบครองความเหนือกวา( phemi  gar  ego  
einai  to  dikaion  ouk  allo  ti  e  to  tou  kreittonos  xumpheron.) หรือ ความเหนอืกวาคือความ
ยุติธรรมที่เปนประโยชนสุข ( to  tou  kreittonos  phes  xumpheron  dikaion einai. )”41โดย
ความสัมพันธระหวางความรูแหงผูปกครองที่แทกับความเหนือกวาและความยุติธรรม ที่ตอง
ประสานกันเพือ่ความดีและความงามที่มีประโยชน กจ็ะเปนประโยชนสุข(ξυμφέρον)42แหงความดี
งามตอสรรพสิ่งอยางแทจรงิ ที่ลวนกอใหเกิดความเขาใจในมาตรฐานหรือเลขศูนย43 ที่นํามาซึ่ง
ความสุขที่แทจริง(eudaimonia)แหงจิต(psuche)บนโลกนี ้ หรืออีกนัยหนึ่งกค็ือการแสวงหา
มาตรฐานกลางของความดีความถูกตองเทีย่งธรรมนั่นเอง อันสอดคลองกับวลีที่วา “ ที่ใดที่มทีั้ง
กฎหมายและศีลธรรม ที่เปนประโยชนสุข ที่นั้นยอมมีความเหนือกวาที่ดีอยูเสมอ  เพราะความ
เหนือกวาเปนวิถีทางไปสูระเบียบแบบแผนที่ถูกตองดีงาม  เทาที่สามารถจะเปนได บนโลกที่ผัน
แปร ” เนื่องจากความสมบูรณสูงสุดของ‘ความเหนือกวา’ยอมเกินขอบเขตแหงสภาวะของมนษุย 
หรืออีกนัยหนึง่ก็คือไมมีมนษุยผูใดทีจ่ะสามารถเปนผูแข็งแรงกวาทางปญญาหรือทางรางกายได
ตลอดไป เพราะความตายเปนขีดจํากัดของมนุษยทกุผูนั่นเอง และแมวาความงามที่มีคุณคาซ่ึงมี
ประโยชน จะมีลักษณะเฉพาะเจาะจงตามคุณสมบัติของสิ่งนั้นๆหรือการกระทํานัน้ๆ อาทิเชน 
ความงามที่มีคณุคาซ่ึงมีประโยชนของนักรบกับแพทย ก็ยอมแตกตางกันคือ ชัยชนะกับสุขภาพ

                                                 
41 โปรดพิจารณาขอความที่วา “โดยแทจริงแลว ความยุติธรรมไมวาจะในความหมายใด ถาปราศจากซึ่ง

อํานาจที่เหนือกวาเปนฐานรองรับการบังคับใชเกณฑ ความยุติธรรมในทุกความหมายยอมไมเกิดขึ้นจริงได ดังนั้น
เกณฑที่สําคัญที่สุดที่จะกําหนดวาอะไรคือ ความยุติธรรมที่แทจริงก็คือ เกณฑแหงอํานาจที่เหนือกวา ” ไชยันต 
ไชยพร ,ความยุติธรรม (ตอนที่หนึ่ง) , หนา10– 11.  

42 “xumpheron” (ξυμφέρον) นอกจากจะหมายถึง ประโยชนหรือขอไดเปรียบ อันมีนัยยะของการบรรลุ

เปาหมายที่ตองการหรือที่ไววางไว หรืออีกนัยหนึ่งก็คือ การบรรลุสิ่งที่ตนมีความเห็นวาดี(ซึ่งอาจไมใชสิ่งที่ดีที่
แทจริงก็ตาม)แลว ยังมีความหมายในเชิงการรวม ทั้งในรูปแบบของความเหมือน(ความปรองดอง)และความ
แตกตาง(ความขัดแยง)อีกดวย ดังนั้นการใชคําวา“sumpheron”  ณ ที่นี้จึงมีนัยยะของความยุติธรรมในฐานะเปน
ผลประโยชนของสวนทั้งหมดหรือนครรัฐ(polis) อันมิใชผลประโยชนเฉพาะของผูหนึ่งผูใดหรือกลุมหนึ่งกลุมใด
หรือผลรวมของผลประโยชนเฉพาะทั้งหมดทั้งมวล หากแตเปนประโยชนหรือสิ่งที่ดีทั้งหมดที่แทจริงตอทุกๆ
สวน อันเปนระเบียบแบบแผนของความถูกตองดีงาม ที่จําเปนตองถูกจําลองมาสูโลกที่ผันแปร นั่นเอง  

43 เลขศูนยเปนเลขที่ไมมีจํานวนคา และเพราะการไมมีคา จึงทําใหเลขศูนยมีคุณ(ประโยชน) เนื่องจาก
เลขศูนยเปนจุดแบงแยกจํานวนลบและจํานวนบวกออกจากกัน และประการสําคัญคือ เลขศูนยกําหนดระยะหาง
ของเลขตางๆจากเลขศูนย อาทิ 2 หางจากศูนยอยูสอง, 24 หางจากศูนยอยูยี่สิบสี่ เปนตน ทําใหสามารถคิดคํานวณ
ดวยการบวก, ลบ, คูณ, และหาร จํานวนตางๆได เชนเดียวกันกับการกําหนดความสูงระดับน้ําทะเลที่ศูนย, องศา
(อุณหภูมิ)ที่ศูนย, องศาหรือพิกัด(ละติจูดและลองติจูด)ที่ศูนย, น้ําหนักที่ศูนย, หรือแมแตศูนยกลางในการ
ปกครองและแผนดินกลาง(จุดศูนยกลาง) ทั้งในกรณีของกรีกโบราณและจีน ดังนั้นศูนยในฐานะเลขที่ไมมีจํานวน
คา จึงมีคุณประโยชนและมีคาในการดํารงตําแหนงเปนจุดอางอิงหรือมาตรฐานกลาง นั่นเอง 
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สมบูรณแข็งแรง ตามลําดับ , ความงามที่มคีุณคาซ่ึงมีประโยชนของโลกับหอก ก็ยอมแตกตางกันคือ 
การปองกันกบัการโจมต ี ตามลําดับ เปนตน แตความเฉพาะทั้งหลายก็มิไดดํารงอยูอยางเปนอิสระ
จากสรรพสิ่งอ่ืนๆ ดังจะพบไดจากการใชคําวา“ความงามที่มีคุณคา(kalos)ซ่ึงมีประโยชน” ในการ
กลาวถึงความงามเฉพาะตางๆ เฉกเชนเดยีวกันกับ อาธีนา(Athena), ซุส(Zeus), แฮรเดส(Hades),   
โพไซดอน(Poseidon)และแฮรแมส(Hermes)ที่แมวาจะถูกเรียกขานตางกันตามลักษณะเฉพาะ แต
ทั้งหมดก็ลวนเปนเทพเจา(theos)ที่มีคุณสมบัติในความเปนอมตะความเปนนิรันดรและเมื่อพิจารณา
โดยอาศัยแนวทางขางตนก็จะพบวาความงามที่มีคุณคา(kalos)ซ่ึงมีประโยชน ที่เปนความรูที่สําคัญ
ที่สุดสําหรับมนุษย ก็คือ ชีวิตที่ดี(Good Life)ที่คนดี ผูซ่ึงถึงดวยปญญาและความสขุุมรอบคอบ , 
การจําแนก44 กับการถักทอหรือการรวมเสนดายทั้งหมดเขากันเปนผืนผา และการทําใหเกดิความ
เขาใจหรือการนําสารหรือการสนทนาอยางฉันทมิตรที่มีเปาหมายเพื่อการแสวงหาความรูที่แทจริงที่
เปนความดีความถูกตองเที่ยงธรรม หรืออีกนัยหนึ่งก็คอื คนดีเปนผูแสวงหาเพื่อทีจ่ะคนพบความรู
แหงผูปกครองที่แท ที่ตองสัมพันธกับความดี นั่นเอง และอาจกลาวไดวา ตนไมแหงความรูที่แทที่
ดํารงอยูเปนนรัินดรและมีผลเปนความรูแหงผูปกครองที่แท ก็ปรากฏแตในสวนแหงโลกของ
ระเบียบแบบแผน ที่จะเปดเผยตอคนดหีรือพลเมืองแหงโลกของระเบียบแบบแผน ซ่ึงจะเปนผูนําผล
ของตนไมดังกลาวลงมาสูโลกที่ผันแปร และปลูกเมล็ดพันธุนั้น(phusis)แกคนดีหรือผูที่มีธรรมชาติ
เหมาะสมเฉกเชนสิ่งแวดลอมที่ดี(nomos)ใหเจริญเติบโตในหมูสหาย(homoion)ผูซ่ึงเขาใจ ผาน
ชวงเวลาหนึ่งไปสูชวงเวลาหนึ่ง ทั้งนีก้็เพราะ 
 

“ ... เซโนฟอนและไอโสคราตีส เพลโตและอริสโตเติล ทั้งหมดลวนเปนทายาทผู      
สืบทอดระเบียบแบบแผนของโสเครตีส ไมวาจะโดยตรงหรือโดยออม ในระดับที่มาก
หรือนอย ทีท่ั้งหมดลวนมฐีานคติประการสําคัญรวมกันคือ นครรัฐดํารงอยูเพื่อชีวิตที่ดี
และเพื่อเพิ่มพนูคุณธรรมของสมาชิกทั้งหลายของนครรัฐนั้น โดยคุณธรรมดังกลาว
ขึ้นอยูกับความรูที่ถูกตอง ซ่ึงถูกเรียนรูปลูกฝงดวยกระบวนการเรยีนรู มากกวาดวย
ขอจํากัดของกฎหมายบานเมอืง เพราะคุณสมบัติของผูปกครองที่แทกค็ือปญญา และ

                                                 
44 อันหมายถึงการแบงวงกลมแหงธรรมชาติของมนุษยออกเปนสามสวนคือ ความรักในกามสุขหรือการ

บริโภคทางรางกายหรือทรัพยสินเงินทอง, ความรักในเกียรติยศช่ือเสียง และความรักในความรูหรือความรักใน
การเรียนรู ที่แตละสวนไมสามารถมีพ้ืนที่เทากันไดและไมสามารถมีเพียงสวนใดสวนหน่ึงเพียงสวนเดียว เพราะ
วงกลมที่มีสามสวนเทากันจะนํามาซึ่งความสมดุลหยุดนิ่งและแตกสลาย หรือ มีเพียงสวนใดสวนเดียวก็ยอมเปน
คุณสมบัติของเหลาเทพเจา อันมิใชคุณสมบัติของมนุษยในโลกที่ผันแปร  เพราะฉะนั้นในโลกที่ผันแปรนี้จึง
ปรากฏมีสีสันหลักสามสี โดยในแตละสีมีความเขมตางกันออกไป อันแตกตางอยางสิ้นเชิงจากความเห็นที่แบง‘
ความเหนือกวา’ออกเปนสามสวนเพื่อสิ่งที่เรียกวา‘การถวงหรือการถวงดุล’ 
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ส่ิงเดียวทีเ่หมาะสมอยางแทจริงตอการดํารงตําแหนงทางการเมืองการปกครองก็คือ 
ความรูที่แท ”45  
ซ่ึงการศึกษาแสวงหา(the quest)ในครั้งนี้จะมุงพิจารณา ส่ิงแวดลอมทีด่ีซ่ึงเปนระเบยีบแบบ

แผนอันไดแกตัวบทของเซโนฟอน เพื่อความเขาใจใน “ความรูแหงผูปกครองที่แท” ที่เปนสวนหนึง่
แตมีความสําคญัยิ่งของคําถามที่เปนนิรันดร  เปนสําคัญ  
  1.2.1 การศึกษา“ความเสมือน”กับการสงเสริมธรรมชาติของมหาชน   
  โดยเมื่อพิจารณาแนวทางการศึกษาที่มีตอ ความเสมือนของความรูในธรรมชาติที่
แทจริงทางการเมืองหรือการอยูรวมกันของมนุษย หรือ ความเสมือนของอนุสาวรียอันเปนอมตะ ใน
ตัวบทของเซโนฟอนก็ปรากฏเปนรูปแบบของการประพนัธและการบนัทึกเหตุการณของ ฟารวอุิส 
แอรริอานุส (Flavius Arrianus) หรือ แอรริอัน(Arrian) ผูมีชีวิตอยูราวคริสตศตวรรษที่สอง   ซ่ึง
บันทึกและประพันธเร่ืองราวเกีย่วกับอเล็กซานเดอรมหาราช(Alexander the Great) ภายใตช่ือเร่ือง  
“Anabasis of Alexander” 46 เปนตน รวมไปถึงการใชการรับรูที่มีตอตัวตนของเซโนฟอนในฐานะ
นักปฏิบัติ อันเปนสิ่งที่แสดงผานตัวบทAnabasis และการใชตัวบทบางตัวบท อันไดแก Cyropaedia 
ที่กลาวถึงไซรัสมหาราชปฐมกษัตริยของเปอรเซียที่ถูกทักทอรอยเรียงโดยเซโนฟอน เปนแนวทาง
ลอกเลียนเพื่อสรางความยิ่งใหญใหแกตนโดยซิปโอ(Scipio) หรือแมแตวิถีทางบางสวนของไซรัสที่
ปรากฏอยูในตวับทดังกลาว ในการไดมาซึ่งสถานะผูปกครองและการครองตนเปนผูปกครอง จาก
เขาผูซ่ึงเขาใจไปสูเจาผูปกครอง เพื่อสนับสนุนวิถีทางและระเบยีบแบบแผนใหม(modi ed ordini 
nuovi)ตามแนวทางของ นิโคโล มาคิอาเวลลี(Niccolo Machiavelli) ซ่ึงเลือกที่จะกลาวถึง เซโนฟอน
และไซรัสของเซโนฟอนอยางเปดเผย รวมไปเรื่องราวของไอเออรออน(Hieron) อีกดวย 47 หรืออีก
นัยหนึ่งก็คือ มาคิอาเวลลี เลือกใชเพียงบางดานของเซโนฟอน มากกวาที่จะเขาใจ“ความเปนทั้งหมด
ของเซโนฟอน(Corpus Xenophonteum)” ดงัที่ศาสตราจารย ลีโอ สเตราส  ไดกลาวไววา “...สําหรับ
เขา(มาคิอาเวลลี่)ตัวแทนที่เปนเลิศ(par excellence)ของปรัชญาการเมืองคลาสสิคคือ เซโนฟอน ผูที่
เขาไดกลาวถึงงานเขียนอยูอยางบอยๆมากกวาเพลโต อริสโตเติลและซิเซโร รวมกันเสียอีก รวมไป
ถึงคนอื่นๆอีกดวย เวนก็แต Livy ... แตมาคิอาเวลลี่ก็อางอิงถึงก็เฉพาะแต Hiero และ the Education 

                                                 
45 J.B. Bury , S.A. Cook , and F.E. Adcock ,editor, The Cambridge Ancient History : Volume VI  

Macedon 401-301 B.C. (Cambridge : Cambridge University Press,1953), p. 515. 
46 Ibid. , p. 18 . 
47โปรดพิจารณา ตัวบทเจาผูปกครอง(The Prince) บทที่ 6 และบทที่ 14 โดยเฉพาะยอหนาสุดทาย รวม

ไปถึงตัวบท The Discourses ( Discourses On Livy ) II 2.1 , II 13.1 , III 20 , III 22.4 , III 22.5 , III 39.1 , และ III 
39.2   รวมไปถึงการตีความการใชเซโนฟอนในตัวบทของมาคิอาเวลลี โปรดดู Leo Paul de Alvarez , The 
Machiavellian Enterprise : A Commentary on The Prince ( Illinois : Northern Illinois University Press,1999) , 
pp.25-31  and pp. 64 - 71. 
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of Cyrus มิไดกลาวถึง the Oeconomicusหรือตัวบทอื่นใดของเซโนฟอนในแนวทางแบบโสเครตีส
เลย ความคิดและตัวบทของเซโนฟอนมสีองดานคือ ไซรัสกับโสเครตีส ในขณะที่มาคิอาเวลลี่ให
ความสนใจเปนอยางมากตอไซรัส เขากลับหลงลืมโสเครตีส…”48 อยางไรก็ตามแมวา    มาคิอาเวล
ลีจะเลือกใชสาระสําคัญเพียงบางสวนจากตัวบทบางชิ้นของเซโนฟอน แต   มาคิอาเวลลีก็กลาว
ถูกตองในการเชื่อมโยงความเหนือกวาเขากับความรูแหงเจาผูปกครองที่แท  ซ่ึงยอมแสดงใหเห็นถึง
พลังอานุภาพในการจําลอง “ระเบียบแบบแผน ” หรือ คุณธรรม(virtú)แหงจิตใจของเขาผูซ่ึงเขาใจ
ตามกรอบความคิดของมาคิอาเวลลี ไปสูการปฏิบัติหรือใหดําเนินไปในโลกที่ผันแปร(fortuna) 
นอกจากนี้ความเสมือนของอนุสาวรียอันเปนอมตะในตัวบทของเซโนฟอนก็ยังปรากฏเปนแนวทาง
สําคัญสําหรับศาสตรทางการบริหารหรือทางการจัดการ จนมีการกลาววาเซโนฟอนเปนบิดาของ
การจัดการในเชิงวิทยาศาสตร(“…Xenophon justly be called the father of scientific management.”)
49 โดยเฉพาะประเด็นภาวะผูนาํ(leadership)ดงัที่ ปเตอร เอฟ ดรักเกอร(Peter F. Drucker) กลาวไววา 
“ หนังสือที่เปนระบบเลมแรกเกีย่วกับภาวะผูนํา ก็คือ kyropaidaia (Cyropaedia)ของเซโนฟอน 
ถึงแมวาตวัเขาจะไมใชผูปกครอง แตหนงัสือเลมดังกลาวกย็ังคงเปนหนังสือที่ดีที่สุดเกีย่วกับภาวะ
ผูนํา”50 หรือ “ …หนังสือที่เปนระบบเลมแรกเกีย่วกับภาวะผูนํา และบางทีอาจเปนหนงัสือที่ดีที่สุด 
ถูกเขียนขึ้นโดยเซโนฟอนนกัประวัตศิาสตรชาวกรีก…”51 ซ่ึงหมายถึงตัวบท Cyropaedia และ

                                                 
48 Leo Strauss ,Thoughts on Machiavelli , p. 291 . รวมไปถึงขอความที่วา “…เขา(มาคิอาเวลลี่)ได

อางอิงถึงเพียงแคตัวบทสองชิ้นของเซโนฟอนคือ The Education of Cyrus และ Hiero เทานั้น เขามิไดใหความใส
ใจตอตัวบทอื่นๆของเซโนฟอนในแนวทางแบบโสเครตีสเลย ทั้งๆที่โสเครตีสเปนอีกดานหนึ่งที่สําคัญของ
ระเบียบแบบแผนแหงคุณธรรมในความคิดของเซโนฟอน อันเปนครึ่งหนึ่งของเซโนฟอน ที่ในมุมมองของเซโน
ฟอนเห็นวาเปนครึ่งที่ดีกวา ซึ่งไดถูกละเลยไปโดยมาคิอาเวลลี่…” Leo Strauss , Studies in Platonic Political 
Philosophy ( Chicago : The University of Chicago Press , 1986 ) , p.227 .  

49เซโนฟอนถูกระบุวาเปนบิดาของการจัดการ(Management)และเศรษฐศาสตร  โดยมีผลงานครอบคลุม
ในหัวขอตางๆอาทิ human resources management , leadership, supply and demand ,optimal usage, division of  
labor , incentives , fund raising , public administration and financing เปนตน โปรดพิจารณาทัศนะดังกลาวนี้ได
ใน   Stelios H. Zanakis , Stavros Theofanides , Antony N. Kontaratos ,and Theodosios P. Tassios , “ Ancient 
Greeks’ Practices and Contributions in Public and Entrepreneurship Decision Making ,” Interfaces 33 , No.6 
(2003): 72-88. 

50 Peter F. Drucker , The Practice of  Management  (New York : Harpers & Brothers Publishers , 
1954),p.159. รวมไปถึงทัศนะของดรักเกอรที่เห็นวา ภาวะผูนํา(leadership) มีความสําคัญตอการจัดการองคกร แต
ก็เปนสิ่งที่ยากลําบากตอการศึกษาอธิบายและปลูกผังถายทอดไปสูบุคคลตางๆ เพราะเสมือนเปนคุณสมบัติที่ติด
ตัวมาเฉพาะบุคคล  

51 Robert W. Enzenauer , “ Leadership Insights of  Xenophon ,” Physician Executive  30 , No.4 
(2004) : 34 . 
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Anabasis ตามลําดับ ภายใตมุมมองของการแสวงหาเครื่องมือในการพัฒนาผูนําขององคกร เพื่อ
เปาหมายในการแสวงหากําไรสูงสุดขององคกร52 หรือเพื่อประโยชนแกสวนรวมสําหรับการ
บริหารงานหรอืการจัดการภาครัฐ53ซ่ึงแยกไมออกจากบริการหรือสินคาที่มีคุณภาพ โดยมีคาใชจาย
หรือตนทุนทีป่ระชาชนตองจายไปใหนอยท่ีสุด  รวมไปถึงจิตใจที่มุงบริการประชาชน ในฐานะที่
ประชาชนเปนผูเสียภาษีอันเปนรายไดหลักของรัฐใหแกรัฐ  ดังนั้นอาจกลาวไดวา เปาหมายของ
ความเสมือนของอนุสาวรียอันเปนอมตะ ในตัวบทของเซโนฟอน ไดแก ความงามทางวรรณศิลป , 
การบรรลุความยิ่งใหญของเจาผูปกครองตามคุณธรรมแหงตน , ผลกาํไรของผูใดผูหนึ่งหรือกลุมใด
กลุมหนึ่ง และการสนองตอบตอความเหน็แกตวัของมนษุย54 ซ่ึงลวนควบคูมากับชื่อเสียง , เกยีรติยศ 
, ทรัพยสินเงนิทอง , และการบริโภคทางรางกาย  อันเปนการสงเสริมเรงเราธรรมชาติของความรัก
ในกามสุขหรอืเงินทอง และความรักในเกียรตใิหมีปริมาณรนุแรงยิ่งขึ้น แทนที่จะควบคุม55 
ธรรมชาติในลักษณะดังกลาวไว โดยอาศัยคณุธรรม(arete)อันไดแก การควบคุมตนเอง
(sophrosune) ควบคูไปกับสงเสริมธรรมชาติในการแสวงหาความรูที่เปนนิรันดร ทีเ่ปนความดแีละ
ความถูกตอง ในเวลาเดยีวกัน อยางที่ควรจะเปน 
 
 

                                                 
52การศึกษาเกี่ยวกับตัวบทAnabasis( ̉Ανάβασιν) เพื่อสรางทฤษฎีการพัฒนาภาวะผูนํา โปรดดู Robert 

W. Enzenauer , “ Leadership Insights of  Xenophon ,” Physician Executive  30 , No.4 (2004) : 34 – 37. 
53 การศึกษาเกี่ยวกับตัวบท Cyropaedia (Κύρου Παίδείαν)เพื่อการประยุกตใชในทางการบริหารงาน

ภาครัฐ โปรดดู Jennifer O’Flannery , “Xenophon ’s ( The Education of Cyrus ) and Ideal Leadership Lessons 
for Modern Public Administration ,” Public Administration Quarterly  27 , No.1/2 ( 2003): 41-64 .  

54 เพราะเมื่อมนุษยสูญเสียสิ่งที่ตนคิดวาเปนของตนไปใหแกคนหน่ึงคนใดหรือสวนหนึ่งสวนใดแลว ก็
ตองคาดหวังวาตนเองจะไดรับสิ่งอื่นๆจากคนหนึ่งคนใดหรือสวนหนึ่งสวนใดนั้นๆ กลับมาสูตนในปริมาณและ
คุณภาพ ที่มากกวาหรืออยางนอยก็เทาเทียม กับสิ่งที่ตนสูญเสียใหไป มิเชนนั้นก็ไมรูวาจะเสียหรือใหในสิ่งที่คิดวา
เปนของตนไปเพื่ออะไร

55 การใชคําวา “ควบคุม” ยอมหมายความวา ไมสามารถขจัดสิ่งเหลานี้ใหสูญสลายไปจากความเปน
มนุษยได  เนื่องจากสิ่งเหลานี้เปนธรรมชาติของมนุษย และบุคคลใดที่อางวาตนขจัดสิ่งเหลานี้ได บุคคลนั้นก็มิใช
มนุษยทั่วไป หากแตเปนผูมีวิชาการพูดที่เกงกาจ  ดังนั้นการควบคุมความใคร(Eros)ที่มีตอสิ่งๆตาง  ใหอยูขอบเขต
ของทางสายกลาง(sophrosune or metrion)คือไมมากเกินไปหรือไมนอยเกินไป  จึงเปนสิ่งที่สอดคลองกับแบบ
สมบูรณแหงความดีสูงสุด   ทั้งนี้ก็เนื่องดวยความรักและความรูไมสามารถแยกออกจากกันได  และความรักก็เปน
แรงพลักดันที่สําคัญที่สุดของมนุษย นั่นเอง สําหรับความสัมพันธระหวางความรักกับความรู โปรดดู ธเนศ  วงศ
ยานนาวา , “ความรัก/ ความรู/ความตาย : เมื่ออาทิตยเริ่มอัสดง,” วารสารสังคมศาสตร (ฉบับ ความรัก/ ความรู/
ความตาย)  ปที่ 30 ฉบับที่ 2 : 1-25. และ จักรพันธ  พรนิมิต , “ความรักกับการเมือง : ศึกษาปรัชญาการเมืองของ
เพลโต ,” วารสารสังคมศาสตร (ฉบับ ความรัก/ ความรู/ความตาย)  ปที่ 30 ฉบับที่ 2 : 48 - 72. 
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1.2.2 การศึกษา“ความแทจรงิ”กับการคลี่คลายธรรมชาติของคนด ี
  ความรูในธรรมชาติที่แทจริงทางการเมืองหรือการอยูรวมกันของมนุษย หรือ 
ความเปนอนุสาวรียอันเปนอมตะในตัวบทของเซโนฟอน หรืออีกนัยหนึ่งก็คือ ความสัมพันธของ
แกนหรือสาระสําคัญ อันเปนหัวใจของตวับทของเซโนฟอน ที่มีตอคําถามอันเปนสากลนิจนิรันดร
(philosophia perennis)ซ่ึงยอมสัมพันธโดยตรงกับลักษณะและจดุมุงหมายของคําถามของโสเครตีส
ที่มุงแสวงหาธรรมชาติของสรรพสิ่งโดยเฉพาะมนษุย , การอยูรวมกนัของมนุษย , ผูปกครอง , 
ระบอบการปกครอง  หรืออีกนัยหนึ่งกค็ือ ชีวิตที่ดีทีค่วรจะเปนและสามารถจะเปนไปไดในโลก
แหงความผันแปรนี้ อันควบคูมากับหรือเปนไปเพื่อจุดมุงหมาย(telos)ในคุณธรรม(arete)ความดี
(agathos)และความถูกตองเที่ยงธรรม(dikaiosune)เปนสาํคัญนั้น สามารถกลาวไดวาเริม่ตนที่  
ศาสตรจารย ลีโอ  สเตราส(Leo Strauss)ที่กลาวอยางเปดเผย ถึงสาระหลักหรือโวหาร(rhetoric)ใน
ตัวบทของเซโนฟอน หรืออีกนัยหนึ่งก็คือ วิธีการของโสเครตีสอันมีเปาหมายเพื่อคุณธรรมความด ี
ที่ปรากฏเปนวถีิในการแสวงหาความรูและถายทอดของเซโนฟอน อันเปนวิถีของผูรักในความรูที่
แทซ่ึงเปนการแยกแยะระหวางสิ่งที่เปดเผยกับสิ่งที่ปกปด(exoteric–esoteric distinction)ในตวับท 
ดังขอความที่วา  
 

“โวหารของเซโนฟอนมิใชโวหารธรรมดาสามัญทั่วๆไป แตเปนโวหารแบบโสเครตีส 
โดยรูปแบบโวหารของโสเครตีสนั้น มไิดจะกลายเปนความชัดเจนทีเ่พียงพอจากการชี้
ประเด็นตางๆที่กระจัดกระจายอยางเปนเหตุเปนผลดงัที่ปรากฏในงานของเพลโตและ
เซโนฟอน หากแตดวยการวิเคราะหในรายละเอียดของผลลัพธ ซ่ึงผลลัพธที่สมบูรณ
ที่สุดของโวหารแบบโสเครตีสก็คือ บทสนทนา … ดวยการทําความเขาใจตอศิลปะ
ของเซโนฟอน เราก็จะไดตระหนักถึงคุณสมบัติพื้นฐานที่จําเปนจะตองถูกเติมเตม็ 
เชนเดยีวกับเมือ่ตีความบทสนทนาใดๆก็ตามของเพลโต คุณสมบัติพื้นฐานทีใ่น
ปจจุบันไดถูกเติมเต็มเพียงนอยนิดและเขาเหลานั้น(estheticist56)ยอมที่จะไมเขาใจ … 

                                                 
56 พวกนิยมความสุนทรียหรือสุนทรียศาสตร(‘estheticist’ หรือ ‘aesthetician’)ที่ปรากฏตั่งแตศตวรรษที่ 

19 เปนตนมา เปนกลุมที่มีความเชื่อในการรับรูผานประสาทสัมผัสของมนุษยที่มีตอสรรพสิ่ง โดยเฉพาะสิ่งที่เปน
ความงาม(ซึ่งไมไดหมายถึงหรือเกี่ยวของกับ ‘kalos’ อันเปนความงามที่แท แตอยางใด ) ผานสิ่งที่กลุมนี้เรียกวา
(หรือแขนงวิชาที่ลงทายดวยคําวา) “ศิลปะ(Arts)” ซึ่งยอมรวมไปถึงแขนงวิชาที่เปนศิลปะของงานประพันธ(ภาษา
อักษร)หรืองานศิลปอื่นๆอีกดวย ที่ลวนเปนการลอกเลียนเปลือกนอก(หรืออยางมากก็แคเนื้อ ซึ่งมิใชแกน)ของสิ่ง
ที่ลอกเลียนมาจากระเบียบแบบแผน(eidos)หรือมีคุณสมบัติของระเบียบแบบแผนอยูเพียงสวนนอยเทานั้นอีกทอด
หนึ่ง ดังนั้นการลอกเลียนโดยการรับรูผานประสาทสัมผัส จึงหางไกลจากแบบสมบูรณที่ดีงามสูงสุด มากที่สุด 
หรือบิดเบือนไปจากระเบียบแบบแผนสมบูรณที่ดีงามสูงสุด มากที่สุด นั่นเอง รวมไปถึงสิ่งที่ลอกเลียนมาจากสิ่งที่
ลอกเลียนมาจากระเบียบแบบแผน อีกทอดหนึ่งนั้น ก็ยังสงเสริมความเห็น(doxa)ที่เกี่ยวของกับการสนองตอบตอ
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โวหารของโสเครตีสไดถูกทําใหมีความหมายในฐานะที่เปนเครื่องมือที่ขาดไมได
สําหรับความรักในความรู เพราะมันมวีัตถุประสงคในการนําพาผูที่มศีักยภาพที่จะเปน
ผูรักในความรูไปสูความรักในความรู ทั้งในมิติของการฝกฝนเขาเหลานั้นและ
ปลดปลอยเขาเหลานั้นจากสิง่ยั่วยวนตางๆที่เปนเครื่องกดีขวางตอความเพียรในทาง
ความรักในความรู เชนเดียวกันกับที่เปนการปองกันการเขาไปสูความรักในความรูโดย
บรรดาผูที่ไมเหมาะสม โวหารของโสเครตีสจึงถูกตองเที่ยงธรรมเปนที่สุด ดวยเปน
การจําลองจิตที่มีความรับผิดชอบตอสังคมที่อยูบนฐานคติที่วา มันมีความไม
สอดคลองกันระหวางการแสวงหาความจริงที่ไมสามารถประนีประนอมได กับ ความ
ตองการของสังคม หรือที่วา มิใชความจริงทั้งหลายจะไมเปนอันตรายเสมอไป...”57  
 
จากความเปนวิธีการของโสเครตีสในตัวบทของเซโนฟอน ดังที่กลาวมาขางตนนี้ กน็าํไปสู

สภาวะคูตรงขามที่เปนนิรันดรระหวางคนดีหรือผูรักในความรูที่แททีมุ่งแสวงหาธรรมชาติ(phusis) 
ของสรรพสิ่งทางการเมืองที่เปนหนึ่งเดยีวนิรันดร อันมีจุดมุงหมายเพื่อคุณธรรมความดีความเทีย่ง
ธรรมถูกตอง กับ มหาชนทีมุ่งสนองตอบตอธรรมชาติของความรักในกามสุขหรือเงินทองและความ
รักในเกียรติ และพอใจกับขนบธรรมเนียม(nomos)ตางๆเปนสําคัญ หรืออีกนัยหนึง่ก็คือ สภาวะคู
ตรงขามระหวางพลเมืองแหงโลกของระเบียบแบบแผนที่เปนนิรันดรสมบูรณ กบั พลเมืองของ

                                                                                                                                            
ธรรมชาติมนุษยในภาคความรักในกามสุขและภาคความรักในเกียรติยศช่ือเสียง ใหรุนแรงมากยิ่งขึ้นอีกดวยดัง
ขอความที่วิพากษแนวทางการตีความในเชิงศิลปะหรืออาศัยความเปนศิลปะ(Arts)ที่เปนเพียงแคความเห็น(doxa) 
มาใชตีความสรรพสิ่ง ที่วา “…มันเปนกฏเกณฑของการวิเคราะหตามแบบสมัยใหมที่ถูกทําใหแยลงโดยบรรดาผูที่
ทําการตีความซึ่งถูกครอบงําโดยอคติของพวกนิยมความสุนทรีย เชนนั้นแลวการที่เพลโตขับไลบรรดากวีออกไป
จากนครรัฐที่ดีที่สุดก็เปนการสมควรเพียงพอสําหรับการปองปรามวิถีทางใดๆก็ตามของพวกนิยมความสุนทรีย...” 
Leo Strauss ,On Tyranny , revised and expanded edition(Chicago : University of Chicago Press,2000 ),p. 27. 

57 Leo Strauss, On Tyranny , pp. 26-27. และ ประโยคที่วา “ โวหารของเซโนฟอนคือ โวหารแบบ     
โสเครตีส ” ก็ปรากฏใน Leo Strauss , “ The Origin of  Political Science and the Problem of  Socrates : Six 
Public Lectures,” Interpretation 23 : 160.  และนอกจากนี้แนวทางของศาสตราจารย ลีโอ สเตราสก็ยังปรากฏเปน
แนวทางของคณะผูแปลสําหรับการแปลตัวบทบางชิ้นของเซโนฟอนครั้งลาสุด อันเปนความรวมมือระหวาง
Cornell University Press กับ Agora series อีกดวย ดังขอความที่วา “ ...อิทธิพลการชี้แนะของลีโอ สเตราสนั้นได
ปรากฏอยูในการแปลตัวบทของเซโนฟอนครั้งนี้โดยตลอดในทุกๆเลม และเชนเดียวกับสเตราส บรรดาผูแปลได
ใหความสําคัญแกเซโนฟอนในฐานะนักคิดที่ตรึกตรองจริงจังและเปนสานุศิษยที่แทของโสเครตีส ที่มีความเขาใจ
ในแกนของสิ่งที่โสเครตีสชี้แนะปลูกฝง...” Eric Buzzetti , “ New Development in Xenophon Studies, ” 
Interpretation  30, No.2 (2003) : 157. ซึ่งเปนการแปลที่ใหความสําคัญแกคําสําคัญ รวมไปถึงความตอเนื่องของคํา
สําคัญนั้นตลอดตัวบท 
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อาณาจักรบนโลกนี้ที่ผันแปร หรือ สภาวะคูตรงขามระหวางความเปนคนดี(หนึ่งเดียว)กับความเปน
พลเมืองดี(ตางๆ)นั่นเอง ดังขอความที่วา  

 
“ ขาเขาใจวา ทานหมายความวานครรัฐที่ไดถูกสถาปนาขึ้นอยางที่เราได

บรรยายไปนัน้ เปนนครรัฐทีส่ถิตอยูในเจตสิก(logois)  เพราะขาคิดวามันไมสามารถ
ปรากฏขึ้นได ณ ที่ใดบนโลกนี”้ 

“ ใชแลว บางทีมันคงมีรูปแบบ(paradeigma)ของนครรัฐดังกลาว สถิตอยูใน
สรวงสวรรคสําหรับคนที่ปรารถนาจะไตรตรองถึงมันและปวารณาตัวเปนพลเมืองของ
นครรัฐนั้น และมันกจ็ะไมมีความแตกตางวามันจะดาํรงอยูในปจจบุันหรือจะปรากฏ
ขึ้นในอนาคต ดวยกิจกรรมทางการเมืองการปกครองของนครรัฐดังกลาวจะเปนของ
เขาเทานั้น มใิชของคนอื่นใด”58

 
 ความเขาใจในเบื้องตนที่มีตอสภาวะคูตรงขามดังกลาว ก็สามารถพบปรากฏเปนขอสรุป
จากการศึกษาตัวบทCyropaediaในเชิงรูปแบบการปกครอง(politeia) จากมหาชนรัฐ(Republic)ไปสู
อาณาจักร(Empire) โดยคริสโตเฟอร นาดอรน(Christopher Nadon) ที่วา “...เซโนฟอน ดวยการชี้ให
เราเห็นถึงแกนแทของสรรพสิ่งทางการเมืองที่วา ในทกุระบอบการปกครองมันมีขอจํากัดในการ
บรรลุถึงความถูกตองเที่ยงธรรม ทําใหเราสามารถปองกันตนเองจากการมอบกายถวายชีวติอยาง
หมดหวัใจตอส่ิงหนึ่งส่ิงใด และนีก่็คือการเรียนรูจากนยัยะอันชาญฉลาด ในตวับทEducation of 
Cyrus.”59 ซ่ึงก็เปนการเนนย้ําระยะหางระหวางโลกของแบบสมบูรณนรัินดร กับ โลกที่ผันแปร ที่
เสมือนวาเปนคูตรงขามที่ไมสามารถจะประสานเขากันได  ทั้งๆที่การประสานนัน้ปรากฏในการ
เปนพลเมืองแหงโลกของระเบียบแบบแผนที่เปนทั้งคนดีและพลเมืองดีในเวลาเดยีว กันของเหลาผู
รักในความรูทางการเมือง ทีแ่มวาจะใกลเคยีงกับเทพเจา ในเชิงคณุสมบัติของการเขาถึงส่ิงที่เปนนิจ
นิรันดร มากทีสุ่ดเทาที่มนุษยสามารถจะกระทําหรือเปนได แตเหลาผูรักในความรูก็ยงัคงเปนมนุษย 
เฉกเชนมนษุยทั้งมวลอยูเสมอ เพราะฉะนั้น การเดินทางของจติในการแสวงหาความรูที่แท 
โดยเฉพาะความรูแหงผูปกครองที่แท  จึงเปนภาพสะทอนของอาณาจกัรทางเจตสิก ที่ปรากฏผาน
วิธีการของโสเครตีส ดังสอดคลองกับสิ่งที่ มิเชล เดอ มองทราช(Michel De Montaigne)กลาวถึง  
โสเครตีสวา “… มีส่ิงอ่ืนใดที่โสเครตีสจะปฏิบัติดวยความใสใจเปนพิเศษมากกวาตวัของเขาเองอีก
หรือ และมีส่ิงอ่ืนใดที่โสเครตีสมักจะนําพาสานุศษิยมิตรสหายใหกระทํามากกวาการสนทนา
                                                 

58 Plato, Republic , trans. Paul Shorey .Loeb Classical Library ( Cambridge , Massachusetts : Harvard 
University Press : 2000 , rpt ) , 592a – b. 

59 Christopher  Nadon , “From Republic to Empire: Political Revolution and the Common Good in 
Xenophon ’s Education of Cyrus ,” American Political Science Review  90 , No.2 (1996) : 373. 
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เกี่ยวกับตวัพวกเขาเหลานัน้เองอีกหรือ ซ่ึงเปนสนทนาที่มิใชเกี่ยวกับสิ่งทีพ่วกเขาอานมาจาก
หนังสือ หากแตเกีย่วกับธรรมชาติและการเคลื่อนที่ของจิต…”60 และอาจกลาวไดวาโสเครตีสของ 
เซโนฟอนหรอืแมแตวิธีการของโสเครตีสที่แสดงผานชือ่อ่ืนๆในตัวบทของเซโนฟอน ก็เปน
ประจักษพยานแหงการเดินทางของจิตในการแสวงหาความรูที่แท อันเปนสิ่งที่ลดทอนมาจาก
ระเบียบแบบแผนสมบูรณนรัินดรแหงคณุธรรมความดีงาม ที่กลาวไดวาเริ่มตนที่โสเครตีส นั่นเอง 
 แตอยางไรก็ตาม ส่ิงที่ผูศึกษาแสวงหาความรูในธรรมชาติที่แทจริงทางการเมืองหรือการอยู
รวมกันของมนุษยในตวับทของเซโนฟอนตองเผชิญอยางหลีกเลี่ยงไมได ก็คือ แนวทางการทําความ
เขาใจตวับททัง้หมดของเซโนฟอนหรือตวับทชิ้นสําคัญของเซโนฟอน  ซ่ึงโดยการตีความของ
สานุศิษยของศาสตราจารย ลีโอ สเตราส ที่มีตอขอเขียนของศาสตราจารย ลีโอ สเตราส ที่
ศาสตราจารย สเตราส มักจะกลาวถึง การจําแนกออกเปนสองระหวางโสเครตีสกับไซรัส ในความ
เปนทั้งหมดของตัวบทของเซโนฟอน(Corpus Xenophonteum) ดังขอความที่วา “ ตัวบทในแนวทาง
แบบโสเครตีสนั้นเปนดานหนึ่งของงานทั้งหมดของเซโนฟอน ในขณะที่อีกดานหนึ่งนั้นก็ถูกเติม
เต็มดวยตวับท Education of Cyrus ”61 ซ่ึงยอมนําไปสูการแบงแยกชีวิตทางปรัชญา(philosophical 
life)หรือชีวิตในการแสวงหาความรูที่แทจรงิในธรรมชาติของสรรพสิ่งทางการเมือง ออกจากชวีติ
ทางการเมือง(political life)หรือทางนครรัฐ ทั้งๆที่ในความเปนจริงแลวปรัชญายอมแยกไมออกจาก
การเมือง มิเชนนั้น เอเธนสก็ไมจําเปนที่จะตองประหารโสเครตีส หรือ ผูที่สามารถหลุดจาก
พันธนาการในถ้ําและออกมานอกถ้ํา ไดเหน็แสงจากดวงอาทิตย ก็ไมจาํเปนที่จะตองกลับลงไปใน
ถํ้า ฉันใด62 ก็เชนเดียวกับเซโนฟอนกไ็มมีความจําเปนตองเนนย้ําวา ที่ซ่ึงคนดีจะไดแสดงความเปน
เลิศออกมามากที่สุดคือ การเมืองการปกครองหรือการใชอํานาจรัฐฉันนั้น63 โดยแนวทางการจําแนก
ออกเปนสองระหวางโสเครตีสกับไซรัส ในความเปนทั้งหมดของตัวบทของเซโนฟอนนั้น ก็
ปรากฏอยางชัดเจนเมื่อ คริสโตเฟอร บูรเอล(Christopher Bruell) กลาวถึงเซโนฟอนวา  
 
 

                                                 
60 Michel De Montaigne , The Complete Essays , trans. M. A. Screech ( London : Penguin Classic , 

1991) , p. 425. ( II:6 On practice ) 
61 Leo Strauss , “The Origin of  Political Science and the Problem of  Socrates : Six Public Lectures,” 

Interpretation 23 : 161 . ซึ่งกรอบความคิดนี้ก็ปรากฏอยูในการศึกษาตีความตัวบทCyropaediaของ John Ray 
เชนเดียวกัน John Ray, “The Education of Cyrus as Xenophon’s “Statesman”,” Interpretation 19, 3(1992): 241. 
และโปรดดู หนาที่ 19-20  รวมไปถึงเชิงอรรถที่ 48  ในวิทยานิพนธบทที่ 1 นี้ประกอบ 

62 โปรดพิจารณาเลมที่ 7 ในบทสนทนา Republic ของเพลโต  ที่กลาวถึงอุปมาอุปมัยเรื่องถ้ํา 
63 โปรดดู Xenophon, Memorabilia, II.6.24-26. 
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“...ในตัวบท Cyropaedia เซโนฟอนไดนําเสนอความคิดของเขาเกีย่วคุณสมบัติของ
ผูปกครองที่ดีเลิศ เชนเดียวกบัการบรรลุจุดสูงสุดของชีวิตทางการเมือง สวนตัวบทใน
แนวทางแบบโสเครตีส ซ่ึงมีตัวบท Memorabilia เปนหลักนั้น ไดถูกอุทิศใหแกความ
เปนเลิศของผูรักในความรูและชีวิตในการแสวงหาความรูแบบผูรักในความรู ที่         
เซโนฟอนไดสัมผัสมาดวยตนเองจากการแสวงหาของโสเครตีส ดังนั้น ‘ไซรัส’ กับ 
‘โสเครตีส’ จึงเปนประจักษพยานที่แสดงใหเห็นถึงทางเลือกสองหนทางที่เซโนฟอน
นั้นประทับใจ ซ่ึงเขานั้นคิดวาการประสานหนทางทั้งสองดานเขาดวยกันนั้น สามารถ
เปนไปไดสําหรับมนุษยที่มีศกัยภาพ ( ดังเชน ชีวิตกึ่งสาธารณะของผูด ี ) ที่พบไดและ
เปนแบบอยางสําหรับผูที่ปรารถนาจะเขาใจ โดยในตวับท Anabasis หนทางทั้งสอง
ดานถูกประสานเชื่อมโยงกนัดวยเซโนฟอน สานุศิษยของโสเครตีส ที่หลีกจาก        
โสเครตีสดวยการปฏิเสธคําชี้แนะของโสเครตีส เพื่อไปรวมรณรงคสงครามที่ถูกกอ
ขึ้นโดยไซรัสผูเยาว...” 64  
 
จากขอความทีก่ลาวมานี้ จึงเปนประจกัษพยานสําคัญของแนวทางในการทําความเขาใจตวั

บททั้งหมดของเซโนฟอนทีจ่ําแนกออกเปนสองดาน รวมไปถึงการเนนย้ําถึงความสาํคัญของตัวบท
Anabasisในฐานะเปนตัวเชือ่มชีวิตทางปรชัญากับชีวิตทางการเมืองเขาไวดวยกัน ภายใตตวัตนของ
เซโนฟอนในตัวบทดังกลาว อันมิใชตัวตนของเซโนฟอนในทางประวัติศาสตรแตอยางใด ซ่ึง
แนวทางขางตนนี้ก็ปรากฏอยางชัดเจนในการศึกษาของ ริชารด เอส รูเดอรแมน (Richard S. 
Ruderman)  โดยใชช่ือวา “ The Rule of a Philosopher-King : Xenophon ’s Anabasis ”65 ที่เปนการ
ช้ีใหเห็นถึงขอสรุปในประเดน็ธรรมชาติของมนุษยและกฎเกณฑทางการเมืองที่วา “...เซโนฟอนได
ช้ีใหเราเห็นเกีย่วกับรากฐานความคิดที่ลึกซึ้งอันถูกปกปดไวของเราทั้งหลายในการทาํความเขาใจ
กับกฏเกณฑทางการเมือง กลาวคือ เราทุกคนทั้งอิจฉาและหวาดกลัวในเสรีภาพของผูปกครองที่
ยิ่งใหญ เรานัน้อิจฉาชื่อเสียงและความรุงโรจน รวมถึงคุณธรรมทั้งหลายที่ผูปกครองไดปฏิบัติและมี
ความสุขไปกบัมัน แตในขณะเดียวกันเรานั้นก็หวาดกลัวการปกครองหรือแมแตพบเห็นผูอ่ืน
ปกครองโดยปราศจากอํานาจสูงสุดใดๆมากาํกับควบคุม...”66 รวมไปถงึการชี้ใหเห็นบทบาทของ
ผูปกครองหรือเซโนฟอนที่ปรากฏอยูในตวับท Anabasis ในการสงเสริมความเขมแข็งทางจิต

                                                 
64 Christopher Bruell , “  Xenophon ,” in  History of  Political Philosophy , eds. Leo Strauss and  

Joseph Cropsey , 3rd ed. ( Chicago : University of  Chicago Press ,1987 ), p.92. 
65 Richard S. Ruderman , “ The Rule of  a  Philosopher-King : Xenophon ’s  Anabasis ,”  in   Politikos  

II  Educating the Ambitious : Leadership and Political Rule in Greek Political Thought  , ed. Leslie G. Rubin         
( Pittsburgh , Pennsylvania : Duquesne University Press , 1992 ) , pp. 127 -143.  

66 Ibid., p. 142 . 
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(strength of soul)อันไดแก ความเชื่อมั่นในความเปนมนุษยหรือเร่ืองราวของมนุษย ที่ตองถูกจัดการ
หรือชักใยโดยมนุษย67 มากกวา คติที่วามนษุยเปนหุนกระบอกที่ถูกชักใยโดยเทพเจาหรือโชคชะตา 
ซ่ึงผูปกครอง ณ ที่นี้ยอมแยกไมออกจากมนุษยทีแ่ท(andres) ในขณะทีค่นสวนใหญเปนแคเพยีงคน
(anthropoi)ที่ตองถูกปกครอง และผูปกครอง ณ ทีน่ี้ตองมีคุณสมบัติสําคัญคือ ศิลปะในการใช
โวหาร เพื่อสรางความไวเนื้อเชื่อใจ(trust)ระหวางมนุษยที่แทกับผูคนทัง้หลาย  และศลิปะในการพดู
ก็เปนการกลาวอยางออมๆ ตอคนในถ้ําทีถู่กพันธนาการไวใหเหน็เพยีงแตเงาบนผนัง ซ่ึงไมเคยเห็น
แสงอาทิตยหรือดวงอาทิตยแตอยางใด  ทัง้นี้เมื่อพิจารณาการศึกษาตีความของ ริชารด เอส รูเดอร
แมน ที่มีตอตวับทAnabasisขางตนนี้ ในบางประเด็น แมวาจะชวยใหเขาใจความหมายในตวับทได
รอบดานยิ่งขึน้ แตในขณะเดียวกันบางสวนกเ็ปนการละเลยตอคุณธรรม(arete)ในฐานะเปนความดี
(agathon)ความถูกตองเที่ยงธรรม(dikaiosune) อันเปนทั้งเปาหมายทีด่ีและวิถีทางที่ดีในตวัเองหรอื
เปนระเบยีบแบบแผนที่ดีงามสูงสุด โดยการตีความใหความหมายแกคุณธรรม ในเชงิareteสมัยกรีก
โบราณกอนโสเครตีสหรือแบบโอดีซีอุส ในฐานะเปนเครื่องมือของผูปกครองในการบรรลุความ
ปรารถนาของตนเองตามธรรมชาติในความรักในกามสขุหรือเงินทองและความรักในเกียรต ิหรืออีก
นัยหนึ่งก็คือ คุณธรรม(virtù)ที่สามารถควบคุมโชคชะตา(fortuna)ในกรอบความคิดแบบมาคิอา   
เวลลี นั่นเอง เพราะฉะนัน้กส็ามารถกลาวไดวาวิถีดังกลาว ที่ริชารด เอส รูเดอรแมนตีความนี้เปนวถีิ
ของผูปกครองที่มีเปาหมายเพื่อความรักในเกียรติกับความรักในกามสขุเปนสําคัญ ซ่ึงยอมไมใช
ระบอบการปกครองที่ดีงามสูงสุดของคนดีหรือผูรักในความรูทางการเมืองแตอยางใด โดยเปาหมาย
ที่แทจริงของการอยูรวมกัน(koinonian)ของมนุษย ยอมเปนไปเพื่อชีวิตที่ดแีละความถูกตองเทีย่ง
ธรรม(dikaiosune)เปนสําคัญ ดังการศึกษาของจาคอบ ฮอวแลนด(Jacob Howland) ที่ช่ือวา 
“Xenophon ’s Philosophic Odyssey : On the Anabasis and Plato’s Republic”68 ซ่ึงเปนการตีความ
ตัวบทAnabasis เพื่อตอบคําถามสําคัญสองประการคือนครรัฐที่ดีจะปรากฏขึ้นบนโลกนี้ไดอยางไร? 
และ ความรักในความรูกับอํานาจทางการเมืองหรือความเหนือกวา(kreittonos)จะประสานหรือเปน
ส่ิงเดียวกันไดอยางไร? อันเปนคําถามในลักษณะเดยีวกันกับที่ปรากฏอยูในตวับท Republic             
( ΠΟΛΙΤΕΙΑ  Η  ΠΕΡΙ  ΔΙΚΑΙΟΥ , ΠΟΛΙΤΙΚΟΣ )ของเพลโต  เทากับวาสถานะของตัวบททั้งสองจาก
การตีความของจาคอบ ฮอวแลนด ยอมเปนการตอบคําถามเดียวกนัและมีรูปแบบหรอืนัยยะสําคัญที่

                                                 
67 โปรดเปรียบเทียบกับคํากลาวที่วา “ โสเครตีสเปนคนแรกที่นําปรัชญาการเมืองจากสวรรคมาสูโลก ” 

นอกจากนี้ก็จะพบวาการตีความของ Richard S. Ruderman ในประเด็นเรื่องราวของมนุษยที่จะตองจัดการโดยตัว
ของมนุษยเองมากกวาการรองขอจากเทพเจานั้น ก็มีความสอดคลองกับการตีความตัวบท Cyropaedia โดย John 
Ray  เปนอยางยิ่ง โปรดดู John Ray, “ The Education of Cyrus as Xenophon’s “Statesman”,” Interpretation 19, 
3(1992): 232. 

68 Jacob Howland , “Xenophon ’s Philosophic Odyssey : On the Anabasis and Plato’s Republic,” 
American Political Science Review  94 , No. 4 (2000) : 875 – 889 .  
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เปดเผยและปกปด เพื่อเปาหมายอันไดแก การคลี่คลายไปสูจุดสมบรูณของธรรมชาติของความรัก
ในความรู(philosophia)สําหรับบุคคลที่มีธรรมชาติที่ดีที่เหมาะสม เพราะทายสุดส่ิงที่เขาผูเขาใจ 
ไดรับจากการอานตัวบท Anabasis ก็คือการเดินทางขึน้และลง หรือการเขาไปสูโลกของระเบียบ
แบบแผน(โลกที่คงที่ไมผันแปร)และการออกจากโลกของระเบียบแบบแผน เพื่อกลับมาสูโลกมนุษย
(โลกที่ผันแปร) หรือ “Anabasis”(การเดินทางขึ้นหรือการเขาไปสูบางสิ่ง)และ“Katabasis”(การเดินทางลง
หรือออกจากบางสิ่ง) ซ่ึงยอมหมายถึงการเดินทางทั้งของเซโนฟอนในตัวบทAnabasis หรือ เซโนฟอน
ผูถักทอความรูผานตัวบทAnabasisและเขาผูซ่ึงเขาใจ เพื่อแสวงหาความเขาใจในตนเองหรือรูจัก
ตนเอง(Know thyself)หรือธรรมชาติของมนุษย รวมไปถึงการขัดเกลาหรือควบคุมตนเองโดยอาศัย
ความปรารถนาในความรู(philosophical passion)มาเปนผูปกครอง ทั้งจิตและนครรัฐ อันแยกไม
ออกจากการแสวงหาระเบยีบแบบแผนของการอยูรวมกนัหรืออีกนยัหนึ่งก็คือ การที่เราควรจะมี
ชีวิตอยูอยางใด นั่นเอง69 เพราะฉะนัน้จึงไมใชเร่ืองที่แปลกหากหวัขอการศึกษาของ จาคอบ ฮอว
แลนด จะใชช่ือในสวนแรกของการศึกษาของเขาวา“Xenophon’s Philosophic Odyssey” ที่ควบคูมา
กับการเนนย้ําความสําคัญในการนําทางของแสงอันเปนนิมิตจากซุส(Zeus)ในความฝนของเซโน
ฟอนในตวับทAnabasis เชนเดียวกันกับดวงอาทิตยในตัวบทRepublic ในสวนเลมที่ 6 ของเพลโต 
หรือแมแตส่ิงศักดิ์(daimonion)ที่โสเครตีสพรํ่ากลาวถึง70 และเมื่อพิจารณาจากการตีความของจา
คอบ ฮอวแลนด ซ่ึงเนนย้ําถึงปฏิสัมพันธระหวางตัวบท AnabasisของเซโนฟอนกับตัวบทRepublic
ของเพลโต ที่มีความคลายคลึงกันในการแสวงหาระเบียบแบบแผนหรือระเบยีบที่ถูกตองดงีาม
สูงสุดของการอยูรวมกนัระหวางมนษุยทีเ่ริ่มตนจากสภาวะการถกเถียงสนทนาในบานของเซฟาลุส
(Cephalus)หรือความจําเปนในสถานการณแหงความโดดเดีย่วของกองทัพชาวกรีก ที่อยูในดินแดน
ที่หางไกลจากดินแดนที่ตนเปนพลเมืองหรือในดินแดนของศัตรูโดยปราศจากแมทัพ อันเปนผลมา
จากความเหนอืกวาของจํานวนคนและยุทธวิธี ซ่ึงก็คือการประนีประนอมเชื้อเชิญหรือการรบพุง ใน
กรณีของโพลีมาคุสที่มีตอโสเครตีส และ      อาตาเซอรซีสที่สอง(Artaxerxes II)ที่มีตอกองทหาร
ชาวกรีก ตามลําดับ เทากับเปนการเนนย้ําถึงความสําคัญของความเหนอืกวา(kreittonos)ที่ทั้งสองตวั
บทไดส่ือถึง  เพราะฉะนั้นอาจกลาวไดวาการแสวงหาระเบียบแบบแผนหรือระเบยีบที่ถูกตองดีงาม
สูงสุด ยอมเกดิขึ้นหรือบังเกดิขึ้น โดยปจจัยสําคัญคือสภาวะที่ขาดหรือไมสมบูรณ ที่ควบคูมากับ

                                                 
69 โปรดเปรียบเทียบการขึ้นหรือการเดินทางจากทะเลไปสูพ้ืนดิน(ascent or Anabasis)และการลงหรือ

การเดินทางจากพื้นดินไปสูทะเล(descent or  Katabasis) ดังกลาวกับการสนทนากับบทสนทนาตางๆของเพลโต ที่
นําพาเขาผูซึ่งเขาใจไปสูโลกของแบบและกลับมาสูโลกแหงความผันแปร ในเบื้องตนโปรดพิจารณาบทสนทนา 
Euthyphro ของเพลโต ต้ังแตเริ่มตนจนจบบทสนทนา อันสะทอนถึงประเด็นดังกลาวนี้ไดอยางชัดเจน  

70 Jacob Howland , “Xenophon ’s Philosophic Odyssey : On the Anabasis and Plato’s Republic,” 
American Political Science Review  94 , No. 4  :  887 . 
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การดํารงอยูหรือการมีอยูของผูรักในความรูทางการเมือง นั่นเอง71 แมวานครรัฐบนโลกนี้จะเปนได
แคเพียงเมืองสําหรับหมู , เมอืงที่หรูหรา , ระบอบแบบไทโมเครซี(timocracy), ระบอบคณาธิปไตย
(oligarchy), ระบอบของมหาชนขางมาก(democracy) และ ระบอบการปกครองของคนแตละคน
(tyranny)ที่ทําเพื่อสนองตอบตอธรรมชาติของความรักในกามสุขหรือเงินทองและความรักในเกียรติ
หรือระบอบการปกครองจิตวิญญาณของคนสวนใหญ(anthropoi)นั่นเอง ซ่ึงระบอบการปกครอง
ทั้งหมดนี้เปนผลมาจากลักษณะความโนมเอียงของจิตวิญญาณที่แบงออกเปนสามภาค(the tripartite 
soul) ซ่ึงในตัวบทAnabasis ไดแสดงผาน เมโน(Meno) , คลีอาคุส(Clearchus) และ โพรเซนุส
(Proxenus) ตามลําดับ กลาวคือ เมโนเปนตัวแทนของจติที่ถูกนําพาไปโดยหรือถูกปกครองโดยภาค
รักในกามสุขหรือความปรารถนาในการบริโภค, ทรัพยสินความมัง่คั่งทั้งวัตถุส่ิงของและเงินทอง 
สวนคลีอาคุสเปนตัวแทนของจิตที่ถูกนําพาไปโดยหรือถูกปกครองโดยภาครักในเกยีรติยศ ช่ือเสียง 
การสรรเสริญ เปนที่ยกยองโดยผูอ่ืน รวมไปถึงการนิยมชมชอบการสงครามเปนอยางที่สุด(warlike 
and a lover of war to the ultimate degree)อีกดวย  ในขณะที่โพรเซนสุเปนตัวแทนของจิตที่มีความ
โนมเอียงไปในทางที่ยึดถือภาษา(logos)อันเปนตรรกะลักษณะหนึ่ง ที่ไมตางอะไรไปจากการ
คํานวณในทางคณิตศาสตร  และเปนทีน่าสังเกตมิใชนอยวา เซโนฟอนไดระบวุา โพรเซนุสเปนศษิย
ของกอรเกียส(Gorgias) ผูมีความชํานาญในการใชภาษาเปนที่สุดคนหนึง่ และภาษาสาํหรับคนสวน
ใหญ(anthropoi)แลว ก็เปนเพียงเครื่องมือไปสูจิตแบบเมโนหรือคลีอาคุสเทานั้น   นอกจากนี้
ถึงแมวาทั้งสามคนคือ เมโน ,    คลีอาคุส และโพรเซนุส จะเปนตวัแทนของสิ่งที่ตางกัน แตทั้งหมด
ก็เปนตวัแทนของสิ่งเดียวกนัสอดคลองกับคํากลาวที่วา“All men(anthropoi) are created equal.”72

หรืออีกนัยหนึง่ก็คือธรรมชาติของคนสวนใหญ นั่นเอง ในทางกลับกัน เซโนฟอนในตัวบท
Anabasisเปนผูเดียวในตวับทเลมนี้ที่สามารถกาวขามผานระเบียบแบบแผนเฉพาะตางๆ ไปสู
ธรรมชาติที่แทจริง โดยความกลาหาญในทางความรักในความรู ดังคาํอธิบายของจาคอบ ฮอวแลนด 
ที่วา “ เซโนฟอนเปนผูเดียวที่สามารถกาวขามผานเสนของประเพณีกฏเกณฑ(nomos)ที่จํากัด
ความคิดความอานของบุคคลตางๆ มิใชเฉพาะแต Clerachus หากรวมไปถึง Meno และ Proxenus 
อีกดวย… เซโนฟอนนัน้มีจดุยืนทีแ่ตกตางจากแมทพัทั้งสามซึ่งไดเสียชีวิตไป กเ็พราะเชโนฟอนนัน้
สามารถเห็นไปไดไกลกวาขอบเขตของประเพณีกฏเกณฑ ซ่ึงก็คือการเขาไปสูธรรมชาติของส่ิง
ตางๆ  การปกครองของเขานั้นเปนภาพสะทอนของความรูทั้งในดานธรรมชาติทางจิตของมนุษย

                                                 
71 โปรดพิจารณา Plato , Statesman  , trans. Harold N. Fowler and W. R. M. Lamb . Loeb Classical 

Library( Cambridge, Massachusetts : Harvard University Press , 2001 ), 271c – 272d.  
72 โปรดพิจารณา คําประกาศอิสรภาพของสหรัฐอเมริกา(Declaration of  Independence) เทียบเคียงกับ 

เอกสารความคิดทางการเมืองอเมริกัน (The Federalist Papers ) หมายเลข 10 
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และในดานธรรมชาติของการอยูรวมกันของมนุษย ” 73 กลาวอีกนยัหนึ่งก็คือ เซโนฟอนในตวับท
Anabasis มีธรรมชาติของมนุษยทีแ่ท(andres)ที่ดีงามถูกตอง ซ่ึงจิตถูกปกครองโดยภาครักในความรู
หรือความปรารถนาในความรู(philosophical eros) ที่ควบคูมากับการควบคุมสวนอืน่ๆของจิตและ
ช้ีนําจิตไปสูระเบียบแบบแผนที่ดีงาม(agathos  และ kalos )ที่ถูกตองเที่ยงธรรม(dikaiosune) ผาน
ภาษาโดยออม(Noble Lie)ที่ส่ือถึงระเบียบแบบแผนสําหรับเหลาผูรักในความรู และส่ือถึงที่ส่ิง
พอจะเปนไปไดบนโลกที่ผันแปรสําหรับผูคน(anthropoi) ซ่ึงทั้งการปกครองจิตและการปกครอง
นครรัฐ ยอมแยกไมออกจากความเหนือกวา(kreittonos)ในการจําลองระเบียบแบบแผนไปสูการ
ปฏิบัติ อาจกลาวไดวาการตีความจิตวิญญาณของมนุษยในตวับทAnabasisขางตนนี ้ ยอมมีความ
คลายคลึงกับธรรมชาติของจิตวิญญาณที่ปรากฏในตัวบทRepublic( ΠΟΛΙΤΕΙΑ  Η  ΠΕΡΙ  ΔΙΚΑΙΟΥ , 

ΠΟΛΙΤΙΚΟΣ)ของเพลโตอยูมาก  แตอยางไรก็ตามจุดเริ่มตนของการอยูรวมกนัของมนุษยในตวับท
ทั้งสอง ก็มีความแตกตางกนั โดยเฉพาะเมื่อพิจารณาจากหลักพืน้ฐานที่วา ความถนัดเฉพาะตาม
ธรรมชาติของกลุมบุคคล(“one man one task” 74 หรือประโยคที่วา“…that it is impossible for one 
man to do the work of many arts(techne) well…”75) กับ การอยูรวมกันเพื่อความอยูรอด หรืออีกนัย
หนึ่งก็คือ  ความกลัวที่มีตอความตายในการสูญเสียชีวิต76 แตถึงกระนั้นทั้งสองหลักการก็เนนย้ําใน
ความสําคัญเดยีวกันคือ การคลี่คลายไปสูความตองการที่จําเปนและไมจําเปนของผูคน(anthropoi)  
                                                 

73 Jacob Howland , “Xenophon ’s Philosophic Odyssey : On the Anabasis and Plato’s Republic,” 
American Political Science Review  94 : 886 .  

74 Plato, Republic , trans. Paul Shorey  , 370a- 370b . 
75 Ibid., 374a – 374b . 
76ความกลัวที่มีตอความตายในการสูญเสียชีวิตที่ผสมผสานไปดวยความกลัวที่มีตอการสูญเสียทรัพยสิน 

หรือแมแตความกลัวที่มีตอการสูญเสียที่จะแสวงหาความสุขจากทรัพยสินหรือรางกาย(การรับรูผานประสาท
สัมผัสทั้งหลาย)นั้น ลวนเปนหลักการพื้นฐานในการกาวขามจากสภาวะตามธรรมชาติ( state of nature )ไปสู
สังคมพลเมือง(civil society)ในแนวคิดของ โทมัส  ฮอบส (Thomas Hobbes) ซึ่งความกลัวตายที่รุนแรงกอใหเกิด
ความยุติธรรมคือการรักษาสัญญา(covenant)ที่ทุกคนทําตอทุกคนขึ้น(มิใชทุกคนทําตอองคอธิปตย องคอธิปตยจึง
มิใชคูสัญญาแตอยางใด)   ซึ่งแตกตางจากแนวคิดของ นิโคโล มาคิอาเวลลี(Niccolo Machiavelli)ที่เจาผูปกครอง
ในฐานะเปนปฐมกษัตริยแหงอาณาจักร(ดินแดนบนโลกนี้)ของตนโดยคุณธรรม(virtù) ซึ่งคลี่คลายมาจากความ
ปรารถนาความยิ่งใหญหรือรุงเรืองของจิตใจ สามารถใชความกลัวใหเกิดประโยชนแกตนเองในดานความมั่นคง 
ในขณะที่ตนเอง(เจาผูปกครอง)ควรกลัวแตเพียงวา “ อยาหลงระเริงกับความสุขหรือเชื่อมั่นในความสามารถของ
ตนจนเกินไปนัก ”หรืออีกนัยหนึ่งก็คือ “ ดํารงตนอยูในความไมประมาท ”นั่นเอง  และอาจกลาวไดวา ความกลัว
จึงเปนสภาวะปกติที่ดํารงอยูเสมอไมวาจะเปนในสภาวธรรมชาติหรือนครรัฐหรือรัฐโดยเจาผูปกครองก็ตาม โปรด
ดู สมบัติ จันทรวงศ , “ มาคิอาเวลลี:บิดาของปรัชญาการเมืองสมัยใหม ”ใน ปรัชญาการเมืองสมัยใหม.สมบัติ จัน
ทรวงศ,บรรณาธิการ(กรุงเทพฯ:โรงพิมพมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร,2521),หนา 23-52. และ John P. McCormick , 
“Fear , Technology , and the State : Carl Schmitt ,Leo Strauss , and the Revival of  Hobbes in Weimar and 
National Socialist Germany ,”  Political Theory  22 , No.4 ( 1994) : 619- 652.   
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นั่นเอง นอกจากนี้เมื่อพิจารณาตีความจาก สถานการณที่เซโนฟอนตองแกตางขอกลาวหาถึงสาม
คร้ัง ในเลมที่ 5 หรือในเลมที่ 7 ของตัวบทAnabasis หรือแมแตการเริ่มตนโดยความปรารถนาของ
ไซรัสผูเยาวและจบลงดวยการสลายกองทัพเขารวมเปนหนึ่งเดยีวกับกองทัพของสปารตา เพื่อทํา
สงครามขยายและรักษา ดนิแดนของสปารตาในบริเวณเอเชียไมเนอรตอไปนั้น กเ็ปนการเนนย้ําถึง
ระยะหางในธรรมชาติที่เปนนิรันดรระหวางผูที่สามารถออกไปนอกถ้ําและไดเห็นแสงจากดวง
อาทิตยหรือนมิิตจากซุส กับ ผูที่ถูกพันธการไวในถํ้า ซ่ึงเห็นแตเงาของสรรพสิ่ง ที่เปนผลมาจากแสง
ของกองไฟ หรืออีกนัยหนึ่งก็คือ ความแปลกแยกอนัเปนนิรันดรระหวางพลเมืองแหงโลกของแบบ
กับพลเมืองของอาณาจักรบนโลกนี้ที่ผันแปร นั่นเอง  ดังนั้นระบอบการปกครอง(politeia)บนโลกนี้
จึงผันแปรไปเปนทรราชที่มุงสงเสริมธรรมชาติของความรักในกามสขุหรือเงินทองและความรักใน
เกียรติ โดย คนๆเดียว(one), กลุมคนจํานวนนอย(few) และ กลุมคนจํานวนมาก(many)เสมอๆ และ
คนสวนใหญกม็ีความเหน็(doxa)ที่มั่นคงเสมอวา ผูที่มีความสุขสมบูรณคือ คนผูเดียวที่มีอํานาจ
สูงสุดเหนือสรรพสิ่งในอาณาบริเวณใดบริเวณหนึ่งในชวงเวลาใดเวลาหนึ่งและสามารถตอบสนอง
ธรรมชาติของความรักในกามสุขหรือเงินทองและความรักในเกียรติไดมากกวาคนทั้งมวล ทั้งในเชิง
ปริมาณหรือระดับ(degrees)และชนิด(kinds) ซ่ึงลักษณะทั้งหมดนี้ปรากฏเปนนยัยะในยอหนาแรก
สุดของตัวบท Cyropaedia ที่วา   

 
“ ภาพสะทอนนี้ไดประจักษตอเราวา มรีะบอบประชาธิปไตย(demokratiai) จํานวน
เทาใดที่ถูกลมลางโดยผูที่ปรารถนาวิถีการปกครองอื่น มากกวาทีจ่ะอยูภายใตวิถีทาง
ในระบอบประชาธิปไตย  มีระบอบกษตัริย(monachiai) และมีระบอบคณาธิปไตย
(oligarchiai)จํานวนเทาใดทีถู่กลมลางโดยมหาชน(demon) รวมไปถึงมีคนเทาใดที่
พยายามสถาปนาการปกครองแบบทรราช(turannein)ขึ้น ซ่ึงบางคนในหมูคนเหลานัน้ 
ตองพินาศลมสลายอยางสิ้นซาก ในขณะที่บางคนซึ่งสามารถดํารงตนเปนผูปกครอง
อยูได ไมวาจะเปนระยะเวลาเทาใดนัน้ กจ็ะถูกชื่นชมในฐานะเปนผูมปีญญาและเปน  
ผูที่โชคดี(eutucheis andres)...”77  

 
 เพราะฉะนั้นจงึกลาวไดวาความแตกตางระหวางทรราชผูที่มีอํานาจเดด็ขาด(turannein)กับ
คนทั้งหลาย(anthropoi) ณ ที่นี้จึงเปนเพียงความแตกตางระหวางผูที่ครอบครองความเหนือกวาที่
มากกวาผูอ่ืนเปนที่สุด(ณ ชวงใดชวงหนึ่ง และ ณ อาณาบริเวณใดบริเวณหนึ่ง ซึ่งไมคงทนถาวร เนื่องจาก

มนุษยทุกคนตองเผชิญกับความตายอยางเสมอกัน) กับผูคนทั้งหลายที่ครอบครองความเหนือกวานอยกวา 
ผูที่ครอบครองความเหนือกวามากเปนที่สุดผูนั้น  ซ่ึงหาใชความแตกตางในธรรมชาติระหวางผูที่มี

                                                 
77

 Xenophon, Cyropaedia, I.i.1. 



 32

อํานาจเดด็ขาดกับมนุษยทั้งหลายไม เนื่องจากธรรมชาติที่แทจริงหรือจิตของทั้งสองประเภทคือส่ิง
เดียวกัน หรืออีกนัยหนึ่งกค็ือ ทั้งสองประเภททีภ่ายนอกแลดูตางกนั แตแกนแทกลับไมตางกนั 
นั่นเอง ดังนั้นความแตกตางที่แทจริงจงึเปนความแตกตางอันเปนนจินิรันดรระหวางพลเมืองชาว
เอเธนสกับโสเครตีส  ซ่ึงก็อาจตีความไดวาวิธีการของโสเครตีสในตัวบทAnabasis ก็คือ เซโนฟอน
ในตัวบทAnabasis และเซโนฟอนที่รอยเรียงถักทอตัวบทAnabasis รวมไปถึงการสนทนาอยางฉันท
มิตรระหวาง เขาผูซ่ึงเขาใจหรือมนุษยที่แท(andres)ซ่ึงเปนคนดี กับ เซโนฟอนในตัวบทAnabasis
และเซโนฟอนผูถักทอความรูผานตัวบทAnabasisที่ลวนมีเปาหมายเพื่อแสวงหาธรรมชาติของสรรพ
ส่ิงทางการเมือง อันควบคูมากับคุณธรรมความดีความถกูตองเที่ยงธรรม  จึงอาจกลาวไดวาการ
สนทนาอยางฉันทมิตรเปนกระบวนการของการเดินทางของจิตและการรูจักตนเอง ( A journey of 
the soul  or  a voyage of self-discovery)ซ่ึง ณ ที่นี้เซโนฟอนทั้งในตวับทและผูถักทอรอยเรียงตวับท 
จึงเปนสื่อกลางไปสูอาณาจักรทางเจตสิกของคนด ีหรือโลกของระเบียบแบบแผน นั่นเอง   

1.2.3 การแสวงหาความรูแหงผูปกครองที่แทจากเซโนฟอนคนด/ีผูรักในความรู
ทางการเมือง  
  จากที่กลาวมาทั้งหมดขางตนจะพบวาการแสวงหาความรูในธรรมชาติที่แทจริง
ทางการเมืองหรือการอยูรวมกันของมนุษยในตัวบทของเซโนฟอน หรืออีกนัยหนึง่ก็คือ การ
แสวงหาอนุสาวรียอันเปนอมตะในตัวบทของเซโนฟอนนั้น ไดปรากฏแนวทางการแสวงหา
ออกเปนสอง หรืออีกนัยกค็ือ การจําแนกออกเปนสองระหวางโสเครตีสกับไซรัส ในความเปน
ทั้งหมดของตวับทของเซโนฟอน(Corpus Xenophonteum)ที่อาศัยความแตกตางภายนอกหรือ ตัวตน
ของทั้งโสเครตีสและไซรัส ในเชิงการรบัรูถึงบทบาทหรือสถานะ อันเปนที่รับรูโดยทั่วไปในทาง
ประวัติศาสตร หรือแมแตการจําแนกโดยอาศยัการแบงออกเปนชีวิตทางการเมอืงกับชีวิตทาง
ปรัชญา ที่เสมือนวาไมสามารถจะประสานเขากันได  โดยจุดเชื่อมหรือส่ิงที่ประสานทั้งสองดานเขา
ดวยกันก็คือเซโนฟอน ดังปรากฏเปนแนวทางการศึกษาของทั้ง ริชารด เอส รูเดอรแมน (Richard S. 
Ruderman) และ จาคอบ ฮอวแลนด(Jacob Howland) ซ่ึงคนที่สองนี้ ขาพเจาไดตีความการศึกษาของ
เขา เพื่อประโยชนตอการทําความเขาใจการศึกษาในครั้งนี้ นอกจากนีก้ารประสานชวีิตสองดานเขา
ดวยกัน กเ็สมือนเปนแนวทางสําคัญที่ศาสตราจารย ลีโอ สเตราส(Leo Strauss)ไดเสนอไวอีกดวย 
ดังขอความที่วา 
 

 “ ... มันมีความแตกตางกันอยางสุดขั้วระหวางไซรัสกับโสเครตีส ทั้งๆที่ทั้งสองลวน
เปนผูปกครองที่ดีเลิศ ซ่ึงความแตกตางในเชิงประจักษเปนการพิสูจนถึงสภาวะ          
คูตรงขาม โดยเซโนฟอนเองก็ไดช้ีใหเห็นถึงความแตกตางดงักลาวดวยวิธีการที่     
เรียบงายเปนทีสุ่ด ดวยการละเวนไมกลาวถึงความกลาหาญหรอืคุณธรรมในการ
สงคราม วาเปนหนึ่งในคณุธรรมทั้งหลายของโสเครตีส เชนเดยีวกับศิลปะทาง
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การเมืองการปกครองที่ไซรัสนั้นลงมือปฏิบัติ ในขณะทีโ่สเครตีสนั้นไม ทั้งนี้ก็เพราะ
ไซรัสปรารถนาอยางแรงกลาที่จะลงมือปฏิบัติ ในขณะที่โสเครตสีไมปรารถนาที่จะ
ปฏิบัติ เพราะฉะนัน้มันจึงปรากฏเปนคูตรงขามระหวางไซรัสกับโสเครตีส ซ่ึง
จําเปนตองเชื่อมโยงไซรัสกับโสเครตีสเขาไวดวยกัน โดยส่ิงที่เชื่อมโยงคูตรงขาม
ดังกลาวก็คือ ตัวเซโนฟอนเอง...”78  

 
แตเมื่อพิจารณาขอความขางตนอยางละเอยีด ก็คงปฏิเสธไมไดวา คําถามบางประการได

ปรากฏขึ้น กลาวคือตัวเซโนฟอนในฐานะเปนสิ่งที่เชื่อมหรือประสานสองขั้วเขาดวยกันนัน้ ไมแน
ชัดวาศาสตราจารย ลีโอ สเตราส จะหมายถึง ตัวตนของเซโนฟอนในทางประวตัิศาสตร หรือ        
เซโนฟอนที่ปรากฏอยูในตวับทบางตัวบทจากตัวบททั้งหมด 16 ตัวบท หรือ เซโนฟอนที่ปรากฏอยู
ในตัวบททั้งหมด หรือ ความเปนเซโนฟอนที่แสดงผานชื่อของผูอ่ืนในตัวบทบางตวับท จากตัวบท
ทั้งหมด 16 ตัวบท หรือ ความเปนเซโนฟอนที่แสดงผานชื่อของผูอ่ืนในตัวบททั้งหมด หรือ เซโน
ฟอนในฐานะคนดีหรือผูรักในความรูทีแ่ทผูถักทอรอยเรียงตัวบททั้งหมด หรือ เซโนฟอนในฐานะ
คนดีหรือผูรักในความรูทีแ่ทผูสนทนาอยางฉันทมิตรกบัเขาผูซ่ึงเขาใจ หรือ แมแตเซโนฟอนที่เปน
ส่ิงที่สะทอนจติของเขาผูซ่ึงเขาใจ กันแน? คําถามหรือขอสงสัยนี้เสมือนวาจะไมมีคําตอบ  แตส่ิงที่
พอจะกลาวไดอยางชัดเจนกค็ือ การที่ศาสตราจารย ลีโอ สเตราส มีความชื่นชมอยางเปดเผยตอ     
โสเครตีสในตัวบทของเซโนฟอน ไดแกตวับท Memorabilia, Oikonomikos, Symposium และ
Apology เปนหลักใหญ รวมไปถึงตัวบทอื่นๆอีกดวย เนื่องจากโสเครตีสเปนผูนําความงามที่แทจริง
(kalos)ที่มีคุณคาสากลอันเปนความรูซ่ึงเปนประโยชนสุขแกสรรพส่ิง หรืออีกนัยหนึ่งก็คือการนํา
ความรูในธรรมชาติหรือโลกของระเบียบแบบแผนที่มีเปาหมายเพื่อคุณธรรมความดีความถูกตอง
เที่ยงธรรมมาสูคนดีหรือผูรักในความรูทางการเมือง โสเครตีสจึงเปน“ผูที่ปกครองโดยไมปกครอง” 
ซ่ึงสอดคลองกับคํากลาวของศาสตราจารย ลีโอ   สเตราส ที่วา  

“…ไซรัสถูกเซโนฟอนนําเสนอในฐานะตัวแบบของผูปกครอง โดยเฉพาะแมทัพ      
แตโสเครตีสของเซโนฟอนนั้นเปนผูครอบครองการชี้นําที่แทจริงตามแบบสมบูรณ
ของศิลปะแหงแมทัพ ดังทีเ่ซโนฟอนไดแสดงใหเห็น โดยเมื่อพจิารณาตามหลักการ
ของทั้ง โสเครตีสของเซโนฟอนและโสเครตีสของเพลโต ก็จะพบวาสิ่งที่จําเปนและ
เปนเงื่อนพืน้ฐานสําหรับการเปนแมทัพที่สมบูรณก็คือการครอบครองการชี้นําที่
แทจริงตามแบบสมบูรณของศิลปะแหงแมทัพ เชนนั้นแลวโสเครตีสของเซโนฟอนก็
เปนแมทัพที่สมบูรณเชนเดียวกัน...”79  

                                                 
78 Leo Strauss , “The Origin of  Political Science and the Problem of  Socrates : Six Public Lectures,” 

Interpretation 23 : 162 . 
79 Ibid. 
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และเมื่อพิจารณาจากคําสําคญัที่ศาสตราจารย ลีโอ สเตราสใชคือ “ การชี้นําที่แทจริงตาม
แบบสมบูรณที่ดีงามสูงสุดและถูกตองเทีย่งธรรม(Perfect Command)” ก็สามารถตีความไดวา การ
ครอบครองของโสเครตีสในตัวบทของเซโนฟอนก็คือ การดํารงสถานะความเปนสื่อกลาง ที่เชื่อม
ระหวางระเบยีบแบบแผนแหงคุณธรรมความดีงามสูงสุดกบัความรูในการปกครอง และ ระหวาง
ความรูในการปกครองกับการปฏิบัติในโลกที่ผันแปร กลาวอีกนยัหนึง่ก็คือ ความรูในการปกครอง
ที่แทเปนสิ่งทีล่ดทอน, ถูกชี้นํา, ถูกกํากับและควบคุม, และไดรับอาณตัิมาจากระเบียบแบบแผนแหง
คุณธรรมความดีงาม โดยผูที่นําความรูในการปกครองที่แทไปสูปฏิบัติที่แทจริง หรืออีกนัยหนึ่งคอื 
ผูสรางหรือ“The First Cause” หรือการกอใหเกิดการคลี่คลายธรรมชาติของความปรารถนาใน
ความรูของผูเหมาะสมไปสูการปกครองจติและไปสูเปาหมาย(telos)ตามธรรมชาติซ่ึงก็คือความเปน
พลเมืองแหงอาณาจักรทางเจตสิกหรือพลเมืองแหงโลกของระเบียบแบบแผนใหแกคนดีหรือผูรัก
ในความรูทีแ่ทก็คือ โสเครตีส  ในฐานะเปนอภิสิทธิ์ชนทางปญญาผูกุมความรูความจริง80 
โดยเฉพาะ “ ความรูแหงผูปกครองที่แท ” ที่เปนการประสานระหวางความรูในการปกครองที่แท
กับผูปกครองที่แท ที่ไมสามารถแยกสิ่งหนึ่งส่ิงใดออกจากกันไดอยางเด็ดขาด เฉกเชนการใชวิธี 
diairesis(διαιρεσις) ซ่ึงเปนการจําแนกสิง่ยอย(genos)จากทั้งหมดหรอืส่ิงใหญ(eidos)ออกเปนสอง 
ที่มีเปาหมายสาํคัญเพื่อความเขาใจในสิ่งทั้งหมด81 โดย ณ ที่นี้ก็คือ“ความรูแหงผูปกครองที่แท” 

                                                 
80สําหรับประเด็น“อภิสิทธิ์ชนทางปญญาผูกุมความรูความจริง(philosopher)”โดยพิจารณาจากการคลี่ 

คลายการครอบครองหรือการกุมความรูความจริงต่ังแตปกรณัมเกี่ยวกับเทพเจา(myth)จวบจนมาสูความสามารถ
ในการใชตรรกะ(logos)มนุษย โปรดพิจารณาจาก ไชยันต ไชยพร , งานวิจัยเรื่องจารีตและวิธีคิดของนักคิดโบราณ 
ในธรรมเนียมตะวันตก:กรณีของสังคมกรีกโบราณ ในชวงศตวรรษที่ 5 และที่ 4 กอนคริสตกาล : ในฐานะที่เปน
จุดเริ่มตนสําคัญของกระบวนการความคิดและนักคิดในโลกตะวันตก “ ผูควบคุมความรูความจริง : the Masters of  
Truth : จากมือเทพเจาถึงมือมนุษย : จากคนทรงเจาถึงพอคาความรูและอภิสิทธิ์ชนทางปญญา” (เอกสารวิจัย
ประกอบการสัมมนาทางวิชาการเรื่อง “ วิถีนักคิด/ปญญาชนไทย-เทศ : อดีต ปจจุบัน อนาคต ” ) . และ ไชยันต 
ไชยพร, “ประวัติศาสตร:วิถีแหงความพยายามของมนุษยตอความรูของเทพเจา,”วารสารธรรมศาสตร 19, 2(2537): 
53-73. 

81 สําหรับการจําแนกและความสัมพันธระหวางสวนยอยกับสวนรวมในกรอบความคิดของเซโนฟอน 
โปรดดู หัวขอที่ 4.2.1.2 ในวิทยานิพนธนี้  และโปรดพิจารณาขอความที่ชายแปลกหนาในบทสนทนา Statesman 
ของเพลโต กลาววา “ That when there is a class of anything, it must necessarily be a part of the thing of which it 
is said to be a class ; but  there is no necessity that a part be also a class. Please always give this , rather than the 
other , as my doctrine.” Plato , Statesman  ,trans. Harold N. Fowler and W. R. M. Lamb . Loeb Classical 
Library ( Cambridge, Massachusetts : Harvard University Press , 2001 ) ,263b. อันมีนัยยะของความสําคัญที่
สวนรวมหรือทั้งหมด มีเหนือกวาสวนยอยหรือสวนประกอบ เพราะเมื่อมีสวนรวมก็ตองมีสวนยอยเสมอ แตไม
จําเปนที่เมื่อมีสวนยอย จะตองมีสวนรวม เทากับวาเปาหมาย(telos) ของ dialectic (διάλογοι)อันประกอบดวย 
diairesis(διαιρεσις)และอุปมาอุปมัย(παραδείγματα) จึงอยูที่ความเขาใจในสิ่งทั้งหมด(ει̉δος)ผานวิธีการ
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นั่นเอง และเมือ่พิจารณาอยางละเอียดรอบคอบแลว โสเครตีสในตัวบทของเซโนฟอน(Xenophon ’s 
Socrates)หรืออีกนัยหนึ่งก็คอื เซโนฟอนในฐานะคนดีหรือผูรักในความรูที่แทผูถักทอรอยเรียงตัว
บททั้งหมด ก็คือส่ิงที่สะทอน ความรูแหงผูปกครองที่แท ที่ดํารงอยูเปนนิรันดรสากลอันเปนการ
กาวขามผานตวัตนในทางประวัติศาสตรที่ดาํรงอยูจริง(ถาหากประวัติศาสตรที่แมนตรงปราศจากขอ
ถกเถียงมีอยูจริง)ของบุคคลตางๆไมวาจะเปน ไซรัสปฐมกษัตริยของเปอรเซีย(Cyrus the great),       
ไอเออรออน(Hiero),   ไซโมนีดีส(Simonides), อาจิสิลาอุส(Agesilaus), โสเครตีส(Socrates) หรือ
แมแตตวัตนทางประวัติศาสตรของเซโนฟอน(Xenophon)เองก็ตาม เพือ่ไปสูส่ิงที่ถูกทักทอรอยเรียง
โดยเซโนฟอนหรืออีกนัยหนึง่ก็คือตัวบท(textus)ที่ตองอาศัยการสนทนาอยางฉันทมิตรหรือการ
ตีความตัวบทอยางรอบคอบเพื่อคล่ีคลายระหวางสิ่งที่ปกปดหรือเปดเผยในตวับท อันเปนตวัแทน
ของเซโนฟอน กับ เขาผูซ่ึงเขาใจและปรารถนาในความรู  ไปสูการแสวงหาความรูที่สําคัญเหนือ
ความรู(episteme)อ่ืนๆและศลิปะ(techne)อ่ืนๆทั้งมวล  อันไดแก ความรูแหงผูปกครองที่แท 82 ซ่ึง
เปนสวนหนึ่งที่สําคัญยิ่งของระเบียบแบบแผนอันสมบูรณนิรันดรแหงคุณธรรม(arete)ความงามทีม่ี
คุณคา(kalos)ความดี(agathos)และความถกูตองเที่ยงธรรม(dikaiosune)ที่นํามาซึ่งความสุขที่แทจริง
(eudaimonia)โดยทั้งหมดนีย้อมเปนภาพสะทอนสําคัญของความเปนนรัินดรของคําถามอันเปนนิ
รันดร อันแยกไมออกจาก “ชีวิตที่ด”ี หรือ “การที่เราควรจะมีชีวิตอยูอยางไร” นั่นเอง 
2 . วิธีการศึกษา  
 การศึกษาในแนวทางปรัชญาการเมืองหรือความรักในความรูที่แทจริงอันเปนนิรันดรทาง
การเมือง( Political Philosophy ) จําเปนที่จะตองอาศัยกระบวนการไดอะเล็กตกิ(dialogoi)ซ่ึงเปน
มากกวาการสนทนาหรือการโตแยงหรือการถามตอบ(ปุจฉา-วิสัชนา)โดยทั่วๆไป กลาวคือ “กระบวน 
การไดอะเล็กติกเปนวิธีการหรือเครื่องมือของผูรักในความรูทางการเมือง(Political Philosopher) ที่
อาศัยการถาม-ตอบ ระหวางผูรวมสนทนา เพื่อแสวงหาความรูในเรือ่งระเบียบแบบแผนที่เปนนจิ   
                                                                                                                                            
จําแนกสวนยอยหรือสวนประกอบ(γενος)ออกจากสวนรวม ควบคูไปกับผานวิธีการรวมหรือการถักทอสวนยอย
หรือสวนประกอบ(γενος)ทั้งหลายเขาไวดวยกัน 

82 การวิเคราะหตีความของขาพเจาขางตนที่วา ความรูแหงผูปกครองที่แท เปนหัวใจสําคัญของความรู
อันเปนเปาหมายที่เซโนฟอนตองการถายทอดผานตัวบทตางๆนั้น ก็สอดคลองกับความเห็นบางสวนของ Sarah B. 
Pomeroy ซึ่งมีตอจุดรวมของตัวบทตางๆของเซโนฟอน ความวา “…ความสนใจของเขา(เซโนฟอน)ที่มีตอเนื้อหา
สาระของสรรพสิ่งตางๆที่ปฏิบัติไดจริง (อาทิ การจัดหาทรัพยากรตางๆในการมีชีวิตอยูสําหรับทหารในปกครอง
ของเขา) ก็ปรากฏประจักษหลักฐานชัดเจนในตัวบท Oeconomicus  โดยเฉพาะประเด็นเกี่ยวกับศิลปะการปกครอง
(หรือภาวะผูนํา)นั้น ก็เปนจุดรวมสําคัญที่ตัวบทตางๆใหความสําคัญ ไมวาจะเปน ตัวบท Oeconomicus, ตัวบท 
Cyropaedia, ตัวบท Hiero, ตัวบท Cavalry Commander และตัวบท Agesilaus ที่ลวนเปนความรูอันมีแหลงที่มา
โดยตรงจากเซโนฟอนเอง และในตัวบท Anabasis เขา(เซโนฟอน)ก็ไดบรรยายถึงประสบการณของเขาในฐานะ
ผูนําทางการทหาร...”Sarah B. Pomeroy, Xenophon Oeconomicus:A Social and Historical Commentary(Oxford: 
Clarendon Press, 2002), p.3. 
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นิรันดร”83 หรืออีกนัยหนึ่งกค็ือ การสนทนาอยางฉันทมิตร โดยมีเปาหมายเพื่อการแสวงหาหรือ
คนพบความรู(episteme)ในธรรมชาติ(phusis) อันแยกไมออกจากระเบียบแบบแผนและความดี
สูงสุด ซ่ึงยอมจะไมใชการสนทนาที่มีเปาหมายเพื่อการเอาชนะกนั อยางการโตวาทีหรือส่ิงที่พวก
ประจบสอพลอประชาชนมกักระทํากัน   เพราะฉะนั้นกระบวนการตัง้ขอสงสัย(thaumazein)กับสิ่ง
ตางๆ(being or  things)ที่เปนอยู  เพื่อที่จะคนควาแสวงหา(quest)ธรรมชาติที่แทจริง( phusis)ของสิ่ง
ตางๆนั้น อันจําตองอาศัยพลังความรักที่จะรูหรือความรักในการเรียนรูหรือความรักความรูเปน
แรงผลักดันทีสํ่าคัญ84 จึงเปนสาระสําคัญของปรัชญาการเมือง ทั้งนี้ก็เนือ่งมาจาก ธรรมชาติตองเปน
ส่ิงที่ถูกคนพบ โดยเฉพาะอยางยิ่งความสําคัญของการคนพบธรรมชาติจะปราศจากความหมาย ถา
เราเขาใจธรรมชาติวาหมายถึงปรากฏการณทั้งมวล เพราะอันที่จริงแลวการคนพบธรรมชาติหมายถึง
การแยกแยะปรากฏการณทั้งมวลออกเปนปรากฏการณที่เปนธรรมชาติและปรากฏการณที่มิใช
ธรรมชาติ เพราะ “…กอนที่จะมีการคนพบธรรมชาตินั้นไดมีส่ิงที่เรียกวาขนบธรรมเนียมประเพณี
(nomos)อยูกอนแลว การแยกแยะระหวางธรรมชาติและขนบธรรมเนียมประเพณี จงึเกิดขึ้นพรอมๆ
กับการคนพบธรรมชาติและการเกิดของปรัชญา”85 อันกลาวไดวา ความรักในความรูที่แทซ่ึงเปน    
นิรันดรทางการเมืองหรือปรัชญาการเมือง( Political Philosophy )เปนการมุงคนควาหาธรรมชาติที่
แท(phusis)ของสรรพสิ่งทางการเมือง โดยแยกสิ่งที่เปนธรรมชาติ(phusis)ออกจากขนบธรรมเนียม
ประเพณ(ี nomos)  นั่นเอง 
 ดังนั้นปรัชญาการเมือง ( Political Philosophy ) ก็คือ “…การศึกษาคนหาความรูเกี่ยวกับ
ธรรมชาติของความรูทางการเมืองและรัฐศาสตร หรือความรักในความรูเกี่ยวกับเรือ่งการเมืองและ
รัฐศาสตร…”86 และเมื่อพิจารณา“…ความหมายของคําวา การเมือง ที่วา การกระทําทางการเมืองทั้ง
ปวงยอมมุงจะเปลี่ยนแปลงหรือรักษาไว เมือ่มุงจะเปลี่ยนแปลงก็ตองเปนการเปลี่ยนแปลงไปสูส่ิงที่
ดีกวา  เมื่อมุงที่จะรักษาก็ตองรักษาสิ่งที่ดเีอาไวไมใหเปลี่ยนแปลงไปในทางที่เลวลง กิจกรรมทาง
การเมืองของมนุษยจึงตองมีความรูเร่ืองสิ่งที่ดีส่ิงที่เลวเปนเครื่องชี้ทาง  แตเราจะรูไดวาอะไรดขีึ้น
หรือเลวลง เราก็ตองรูเสียกอนวาอะไรคือความดแีละชีวิตที่ดีของมนุษยไดแกชีวิตอยางไร  ตลอดจน

                                                 
83 Robert Audi , The Cambridge Dictionary of  Philosophy .2nd ed (Cambridge: Cambridge University 

Press, 2001), pp. 232 – 233. 
84 โปรดพิจารณานัยยะของ “ ความรักความรู ” ใน ไชยันต ไชยพร , ความเขาใจเบื้องตนตอ “ ปรัชญา

การเมือง ”  ปรัชญาการเมืองตามนัยแบบ Plato (เอกสารอัดสําเนา , 2536), หนา 1- 6  . 
85 Leo Strauss, Natural Right and History(Chicago: The University of Chicago Press, 1968), p.82. อาง

ถึงใน สมบัติ จันทรวงศ ,ปรัชญาการเมืองเบื้องตน : บทวิเคราะหโสเกรตีส, หนา 3. 
86 ไชยันต ไชยพร , ความเขาใจเบื้องตนตอ “ ปรัชญาการเมือง ”  ปรัชญาการเมืองตามนัยแบบ  Plato  , 

หนา 7 .   
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สังคมที่ดีนั้นคอืสังคมอยางไร…”87 หรืออีกนัยหนึ่งก็คือ การแสวงหามาตรฐานกลาง(metriou)ทาง
การเมืองที่ถูกตองดีงาม ดวยเหตนุี้“ปรัชญาการเมืองจึงมิใชเปนเพียงความพยายามทีจ่ะทดแทน
ความเหน็(doxa)ในเรื่องธรรมชาติของการเมืองดวยความรู(episteme)ในสิ่งที่เปนธรรมชาติของ
การเมืองเทานัน้  แตหากเปนความพยายามที่จะรูทั้งธรรมชาติของสิ่งที่เปนการเมืองและระเบียบทาง
การเมืองที่ถูกตองที่ดีดวย”88 สอดคลองกับขอความที่วา “ ปรัชญาการเมืองนั้นสนใจใหความสําคญั
เกี่ยวกับระเบียบแบบแผนที่ถูกตองเที่ยงธรรมที่ดีงามสูงสุดของบานเมือง ซ่ึงดีงามสูงสุดโดย
ธรรมชาติหรือถูกตองเที่ยงธรรมในทุกหนแหงหรือเปนสากลเชนนั้นเสมอ ในขณะทีก่ารเมืองนั้น
สนใจใหความสําคัญเกี่ยวกับสิ่งหนึ่งส่ิงใดหรือส่ิงที่ดี ที่เฉพาะของบานเมืองนั้นบานเมืองนี้(นครรัฐ,
ประเทศ, อาณาจักร)ซ่ึงดํารงอยูอยางเฉพาะเจาะจงในบริบทสถานที่และกาลเวลาหนึ่งๆ”89 โดยผูที่
ไดช่ือวาเปนบดิาแหงปรัชญาการเมืองหรือผูที่ซิเซโร(Cicero)เหน็วา“….เปนคนแรกทีน่ําปรัชญาจาก
สวรรคมาสูโลกก็คือโสเครตีส(Socrates)...”90 เนื่องจากโสเครตีสเปนผูเร่ิมตั้งคําถามประเภทอะไร
คือความด?ี อะไรคือความกลาหาญ? อะไรคือความยุติธรรม? ชีวิตที่ดีเปนอยางไร? ธรรมชาติมนุษย
มีลักษณะอยางไรบาง? ระเบยีบการปกครองรวมถึงวิถีการดําเนินชวีิตอันควรของมนษุยเปน
อยางไร? ขึ้น และทําใหมนษุยตองถามคําถามเกี่ยวกับชวีิต  ศีลธรรม  ส่ิงที่ดี และส่ิงที่ช่ัว ซ่ึงคําถาม
ในลักษณะดังกลาวนี้มีลักษณะความเปนสากล ไมผูกพันกับบริบทสถานที่และเวลา กลาวไดวาเปน
คําถามที่เปนอมตะเปนสัจจะธรรมหรือที่เรียกวา “ philosophia perennis ” หรือ “perennial 
question”91 และการตั้งคําถามของโสเครตีสในลักษณะดังกลาว ยอมโยงไปถึงการแสวงหา
(quest)ระเบียบแบบแผนทางการเมืองการปกครองที่ดีที่สุด อันเปนความรูแหงผูปกครองที่แท อยาง
หลีกเลี่ยงมิได   
 โดยวิธีการศกึษาที่สอดคลองกับการศึกษาในแนวทางปรชัญาการเมืองที่กลาวมาขางตน ก็
คือ การวิเคราะหตีความตัวบทตามเจตนาของผูรักในความรูทางการเมือง ซ่ึง“...เนนการหา
ความหมายโดยดูจากความตัง้ใจหรือเจตนาของตัวปรัชญาเมธีเปนสําคัญ...”92 ที่เปรียบเสมือนเปน
                                                 

87 Leo Strauss , What is Political Philosophy? and  Other Studies( New York : The Free press , 1959 ), 
p. 10 .   

88 Ibid . , p. 12 .   
89 Leo Strauss , Studies in Platonic Political Philosophy  ( Chicago: The University of Chicago Press , 

1986 ) , p.29. 
90 Marcus Tulius Cicero , Tusculance Disputationes, vol.4 , p.10 , อางถึงใน สมบัติ จันทรวงศ ,

ปรัชญาการเมืองเบื้องตน : บทวิเคราะหโสเกรตีส , หนา 1  . 
91 ไชยันต ไชยพร ,ความรูเบื้องตนเกี่ยวกับการศึกษาในแนวประวัติศาสตรความคิดทางการเมือง แนว

ปรัชญาการเมืองและแนวทฤษฎีการเมือง  ( เอกสารอัดสําเนา ) , หนา 13- 14  . 
92 สมบัติ จันทรวงศ , ตัวบท(The Text )กับการเรียนการสอนวิชาปรัชญาการเมือง ( กรุงเทพ : คณะ

รัฐศาสตร มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร , 2527), หนา 12. 
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กระบวนการไดอะเล็กตกิ(dialogoi)ระหวางผูศึกษาในฐานะที่ตระหนกัวา “ ส่ิงเดียวทีข่าพเจารู คือ รู
วาขาพเจาไมรูอะไรเลย ดังนั้นขาพเจาจึงรักในความรู ” กับ ตัวบท(text)ในฐานะเปนงานหลัก(Great 
Books)ที ่
 

“…เนื้อหาหรอืคําถามซึ่งงานหลักเหลานี้ไดตั้งหรือเสนอไว ไมถูกจํากดัดวยบริบทของ
สถานที่และกาลเวลา นี่หมายถึงการยอมรับวา มีโอกาสที่งานเขียนสําคัญๆที่ปรัชญา
เมธีเอก(ผูรักในความรูทางการเมือง)หลงเหลือไวใหเรานั้น อาจจะซอนความจริงหรือ
สัจจะทีว่าดวยคําถามพื้นฐานของมนุษยอยู หรืออยางนอยที่สุดกเ็ปนการยอมรับวา
ปรัชญาเมธีเหลานั้นรูมากกวาตน หรือกลาวงายๆกว็า เราสามารถเรียนรูเกี่ยวกับสิ่งที่
สําคัญที่สุดจากงานเขียนเหลานี้ได โดยหนทางเดยีวทีจ่ะเรียนรูความจริงจากงานเขียน
เหลานี้ได จึงนาจะไดแกความพยายามที่จะเขาใจงานเขียนเหลานี้อยางที่ปรัชญาเมธี
ทั้งหลายไดตั้งใจจะใหเปนทีเ่ขาใจกนั...”93  
 
ซ่ึงก็คือ “ การตีความซึ่งเขาใจความคดิของนักปรัชญาเหมือนกับที่เขาเขาใจตัวเขาเอง ”94 

ควบคูไปกับวธีิการศึกษาตีความผลงานของผูรักในความรูทางการเมืองดวยความเขาใจที่ถูกตองใน
การแยกแยะระหวางสิ่งที่เปนขอเขียนอันเปดเผย กับ ขอเขียนอันปกปดซึ่งอยูภายในผลงานชิ้น
เดียวกันของผูรักในความรูทางการเมืองคนนั้นๆ ทั้งนี้ก็เนื่องมาจากการตั้งขอสงสัยในสรรพสิ่งทาง
การเมืองหรือขอเสนอที่มีตอคําถามพื้นฐาน(perennial question) ยอมนําไปสูสภาวะความไม
สอดคลองอยางหลีกเลี่ยงไมไดระหวาง  ระเบียบของชุมชนการเมืองที่ตนดํารงอยูซ่ึงผันแปร กบั 
ระเบียบของชมุชนการเมืองที่ดีที่สุดซึ่งคงที่   โดยผูรักในความรูทางการเมืองที่ตระหนกัถึงสภาวะ
ดังกลาวนี้ “ จึงตองมีวิธีการเขียนแสดงความเหน็(ที่ตนคิดวาเปนสัจจะ)ออกมาในรปูที่จะเปดโอกาส
ใหคนเพียงไมกี่คนไดเขาใจ โดยไมกอใหเกิดอนัตรายตอความเชื่อของคนหมูมากที่มีตอความเหน็
หลักของสังคม ซ่ึงเปนรากฐานการดํารงอยูของสังคมนั้นๆ”95 นั่นเอง 

เพราะฉะนั้นการเนนย้ําความสําคัญของ ตัวบท(text) ตามแนวทางปรัชญาการเมือง ดังวลี
ที่วา “text , and  nothing but the text.”96 จึงเทากับเปนการลดทอนความสําคัญของบริบท(context) 
แหงความเฉพาะทางสถานที่และกาลเวลา ทั้งนี้ก็เนื่องมาจากผูรักในความรูทางการเมืองทั้งหลาย

                                                 
93 เรื่องเดียวกัน, หนา 25. 
94 ชัยวัฒน สถาอานันท , บทสนทนาของ Plato และ The Prince ของ Machiavelli ในฐานะจุดเริ่มตน

ของการศึกษาปรัชญาการเมือง ( กรุงเทพ : คณะรัฐศาสตร มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร , 2527) ,หนา 42 . 
95 สมบัติ จันทรวงศ , ตัวบท(The Text )กับการเรียนการสอนวิชาปรัชญาการเมือง ,หนา 29 . 
96 ไชยันต ไชยพร , ความรูเบื้องตนเกี่ยวกับการศึกษาในแนวประวัติศาสตรความคิดทางการเมือง แนว

ปรัชญาการเมืองและแนวทฤษฎีการเมือง , หนา 18 . 



 39

หรือปรัชญาเมธี มุงตั้งขอสงสัยในสรรพสิ่งทางการเมืองหรือเสนอขอเสนอที่มีตอคําถามพื้นฐาน
(perennial question) ที่ดํารงอยูเปนนิรันดรอยางเดียวกนั และ “…ความสัมพันธโตตอบกันระหวาง
งานเขียนหลักของปรัชญาเมธีเหลานั้นนี่เอง ที่ช้ีใหเหน็ความตอเนื่องอันเปนนิรันดรของคําถามที่
ถาวรที่ปรัชญาเมธีเหลานั้นพยายามจะตอบ…”97 ดังนั้นบรบิท(context) จึงไมไดเปนตวักําหนดหลัก
หรือเปนปจจยัหลักที่กอใหเกดิตัวบท(text)อยางที่ปรากฏเปนทรรศนะของสํานักประวตัิศาสตร
ความคิดทางการเมือง(History of Political Thought)แตอยางใด  เพราะฉะนั้นการทําความเขาใจตอ
บริบทก็เปรียบไดกับการทําความเขาใจในภาษาอักษรทั้งหลาย ที่ทําใหเราไมหลงผิดคิดวา เปลือก
(nomos)เปนแกน(phusis) หรืออีกนัยหนึ่งก็คือ ทําใหเราเขาใจความแตกตางระหวางแกน(phusis)กบั
เปลือก(nomos)ไดดยีิ่งขึ้น เพราะฉะนัน้ความสําคัญของวิธีการศึกษาแบบการวิเคราะหตีความตวับท
ตามเจตนาของผูรักในความรูทางการเมือง จึงไมไดอยูที่ความสนใจในลักษณะเฉพาะทั้งหลายหรอื
ภาษาอักษรทั้งหลาย แตกลับอยูที่เนือ้หาสาระอันเปนเจตนาของผูรักในความรูทางการเมืองที่
ตองการจะสื่อสารกับผูอาน ผานกระบวนการไดอะเลก็ติกระหวางผูศึกษากับตวับท(text) ที่เปน
กระบวนการถามตอบ หรือ การสนทนาอยางฉันทมิตร โดยมีเปาหมายเพื่อการแสวงหาหรือคนพบ
ความรู(episteme)ในธรรมชาติที่แทจริง(phusis)อันแยกไมออกจากระเบียบแบบแผนและความดี
สูงสุดเปนสําคัญ  ทั้งนี้ผูศึกษาจะตองคยุกบัตัวบทใหเหมือนคุยกับนกัคิด ผูเปนเจาของตัวบทนั้นให
ได เทากับวาเมื่อใดที่เกดิขอสงสัยประเด็นตางๆในตัวบท ผูศึกษาก็จะตองสมมติตัวเองเปนนักคดิคน
นั้น และพยายามตอบขอสงสัยที่ผูศึกษามี เมื่อไดคําตอบที่ผูศึกษาตอบตัวเขาเองแลว ผูศึกษาก็
จะตองตรวจสอบคําตอบนั้นตอไปในลักษณะของการแสวงหาและการตรวจสอบ กลับไปกลับมา  
จะเห็นไดวาในทายสุด วธีิการศึกษาแบบการวิเคราะหตีความตวับทตามเจตนาของผูรักในความรู
ทางการเมือง ก็จะนําพาผูศึกษาไปสูสถานะของผูแสวงหา อันประสงคจะเขาใจในคําถามพื้นฐาน
สากล(perennial question) , ตระหนักถึงการดํารงอยูอันเปนนิรันดรของระเบียบแบบแผน, รูจัก
ตนเอง( Know  thyself) และ เขาใจสภาวะกลาง( Metaxy )แหงตน 
 นอกจากการศกึษาในครั้งนี้จะอาศัยวิธีการศึกษาแบบการวิเคราะหตีความตัวบทตามเจตนา
ของผูรักในความรูทางการเมืองเปนแนวทางหลักแลว  ยงัไดอาศัยการคนควาเอกสารที่เกี่ยวของกบั
ตัวบท ทั้งในรูปแบบของ หนังสือ, บทความในหนังสือ, บทความในวารสาร และเอกสารอื่นๆ ที่
เปนการตีความตัวบทตางๆของเซโนฟอนและเชิงเหตุการณทางประวตัศิาสตรหรือบริบทมา
ประกอบดวย  โดยมุงเนนความสําคัญของความหมายและเนื้อหา ที่เปดเผยและปกปดของตัวบท ซ่ึง
เปนการแสวงหาคําตอบตอคําถามที่เปนนรัินดร มากกวาที่จะมุงเนน ความตรง(validity)และความ
เที่ยง(reliability)ทางประวตัศิาสตรแบบประสาทสัมผัส ที่สอดคลองกับสมมติฐานและทดสอบซ้ํา
                                                 

97 Allan Bloom , “ The Study of  Text ,” in Political Theory and Political Education , ed. Melvin 
Richter (Princeton : Princeton University Press, 1980),pp. 123-124 , อางถึงใน สมบัติ จันทรวงศ , ตัวบท(The 
Text )กับการเรียนการสอนวิชาปรัชญาการเมือง ,หนา 27 . 
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ได  ซ่ึงวางรากฐานอยูบนปจจุบัน, วิทยาศาสตรธรรมชาติ, และธรรมชาติของมหาชนที่ถูกชี้นําโดย
จิตแบบทรราช  
3.วัตถุประสงค 
 เพื่อศึกษาแสวงหา(the quest) ความรูแหงผูปกครองที่แท ที่เปนการประสานระหวางตวั
ความรูในการปกครองที่แทกับตัวผูปกครองที่แท ที่ไมสามารถแยกสิ่งหนึ่งส่ิงใดออกจากกันได
อยางเด็ดขาด จากตัวบท(textus)ที่ถูกถักทอรอยเรียงโดยเซโนฟอน(Xenophon)  อันเปนสวนหนึง่
(genos)แตมีความสําคัญยิ่งของคําถามอันเปนนิรันดร(philosophia perennis)ที่เปนทั้งหมดหรือ
ระเบียบแบบแผนอันสมบูรณ(eidos) ทั้งนี้ก็เนื่องจากความรูแหงผูปกครองที่แทหรือศาสตรในการ
ปกครองที่แท เปนการถักทอรอยเรียงสรรพสิ่งหรือศาสตรที่เปนแกนหลักที่แทจรงิทั้งหมดทั้งมวล
เขาไวดวยกัน รวมไปถึงมีความเหนือกวา(kreittonos)ในการนําพาสรรพสิ่งมุงไปสูเปาหมายที่เปน
ระเบียบแบบแผนอันสมบูรณนิรันดรแหงคุณธรรม(arete)ความงามทีม่ีคุณคา(kalos)ความดี
(agathos)และความถูกตองเที่ยงธรรม(dikaiosune)เทาทีส่ามารถจะเปนไปไดในโลกที่ผันแปรนี้ 
สําหรับคนดีหรือผูรักในความรูที่แท หรืออีกนัยหนึ่งก็คอื ความพยายามทดแทนความเห็น(doxa)ทีม่ี
ตอการมีชีวิตอยู ดวยความรู(episteme)แหงธรรมชาติ(phusis)ของ “การที่เราควรจะมชีีวิตอยางไร?” 
หรือ “ชีวิตทีด่ีที่ถูกตองเที่ยงธรรม” นอกจากนี้ยังเปนการสรางความตระหนกัในความสําคัญของ
คําถามอันเปนนิรันดร และระยะหางระหวางโลกที่เปนนิรันดรสมบูรณคงที่ไมผันแปร กับ โลกที่
ผันแปรไมสามารถสมบูรณได ซ่ึงทั้งหมดยอมแยกไมออกจากการรูจักตนเอง(know thyself)และ
ความพอประมาณ(sophrosune) เพราะฉะนัน้การศกึษาแสวงหาจงึเปนการเดนิทางขึ้นไปสู
(Anabasis)และกลับลงมาสู(Katabasis)ของจิตที่ถูกปกครองชี้นําโดยความรักในธรรมชาติ(phusis)ที่
แทจริงที่ถูกตองเที่ยงธรรม อันเปนความสขุที่แทจริง(eudaimonia) 
4 . ขอบเขตของการศึกษา    
 ‘ ภาษา ’ ในฐานะเปนตรรกะ ซ่ึงตรรกะที่มีประโยชนคุณคา ตองเปนตรรกะที่สัมพันธกับ
ความดีความถกูตองและกอใหเกิดความเขาใจที่มีตอคุณลักษณะของสิ่งนั้นๆ เพราะฉะนั้นการใชคาํ
ที่วา “ ความรูแหงผูปกครองที่แทของเซโนฟอน : ( Xenophon ’s Art of Politics) ”หรืออีกนัยหนึง่ก็
คือ “ Xenophon’s βασιλική τέχνης ” นั้น ก็ยอมหมายจะกอใหเกดิความเขาใจทีม่ีตอคุณลักษณะ
หรือธรรมชาติของความรูในการปกครองที่แท  ที่แยกไมออกจากผูปกครองที่แท  ซ่ึงอยูบนหลักการ
พื้นฐานของการจําแนกออกเปนสองสวนหรือ diametros (διάμετρος)ที่เปนการจําแนกควบคูไปกบั  
นัยยะของการรวม โดยความสําคัญของความเปนทั้งหมดหรือสวนทั้งหมด(the whole)ยอมสําคัญ
กวาสวนยอย(the part)ซ่ึงความเปนทั้งหมดนี้ ยอมสัมพันธโดยตรงกับระเบียบแบบแผนแหง
คุณธรรมความดีงาม อันแตกตางจากการใชคําวา“politike(πολιτικὴ)” ที่สวนใหญจะแปลวา 
“Political Science(or the science of Politics)” ที่อาจทําใหคาดคะเนไปไดวา เปนตัวความรูในการ
ปกครอง ที่ดํารงอยูอยางเปนอิสระจากระเบยีบแบบแผนและผูครอบครองความรูในการปกครอง 
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รวมไปถึงอาจมีความเหน็ไปไดวาเปนความรูในฐานะของเครื่องมือ ที่ดําเนินตามวิถีการสังเกตและ
การวัดแบบวทิยาศาสตรสมัยใหม ที่เริ่มตนโดยเซอร ไอแซค นิวตนั(Sir Isaac Newton) ที่มุงเนน
การอธิบายปรากฏการณทางการเมืองมากกวาการรูจักตนเอง อีกดวยประการหนึ่ง เพราะฉะนัน้การ
ใชคําวา “Art of Politics” ที่หมายถึงความรูในการปฏิบัติเกี่ยวกับการอยูรวมกันของมนุษยและการ
ครอบครองความเหนือกวา ประกอบกบัรากศัพทของคําวา‘Politics’ที่มาจากคําวา‘πόλις’ในภาษา
กรีกโบราณ จงึสะทอนความเขาใจที่มีตอแนวทางการศกึษาแสวงหา ณ ที่นี้ไดชัดเจนยิ่งกวาและเปน
การเนนย้ําวา ศิลปะวิทยาการทางการเมอืงการปกครองที่แทจริง(Art of Politics)ก็คือ การชี้แนะ
ปลูกฝงศาสตรในการเปนผูปกครองที่แท ใหแกผูที่มธีรรมชาติที่เหมาะสมเพื่อใหเขาเหลานั้นเปน
คนดีที่สามารถปกครองตนเอง,มิตรสหาย,ครอบครัวและประเทศบานเมือง ใหดีงามมากที่สุดเทาที่
จะเปนไปได  อีกนัยหนึ่งคือการบรรลุชีวิตที่ดีในนครรัฐ นั่นเอง และเมือ่พิจารณาการใชคําวา ‘ความ
แท’ก็ยอมมีเพยีงหนึ่งเดียวทัง้หมดและเปนนิจนิรันดร จึงมิอาจเปนสิง่ที่เปนของผูใดผูหนึ่งหรือถูก
ครอบครองโดยผูใดผูหนึ่ง  ทั้งนี้ก็เนื่องจากมนุษยทุกคนตองตาย อันเปนขีดจํากดัของมนุษยทกุผูทุก
ตนที่มีรวมกับสัตวอ่ืนๆ ซ่ึงแตกตางจากคณุสมบัติของเทพเจา ดังนั้น‘ ความแท’ ณ ที่นี้ จึงเปนการ
เนนย้ําถึงความสําคัญของคําถามที่เปนนิจนิรันดร(philosophical  perennis)มากกวาที่จะมุงเนน
คําตอบที่เปนนิจนิรันดรและเมื่อพิจารณาตัวบทของเซโนฟอน ซ่ึงหลงเหลือตกทอดและเปนที่
เปดเผยมาจากอดีตมาสูปจจบุัน ก็เปนประจักษพยานแหงความปรารถนาในความรูที่แท ที่มีตอ
คําถามที่เปนสากลนิรันดร แตอยางไรก็ตาม “ ความเปนทั้งหมดของเซโนฟอน ( Corpus 
Xenophonteum ) ” ก็หมายถึง การรวมสรรพสิ่งทั้งหมดที่เกีย่วของกับเซโนฟอนเขาไวดวยกัน อัน
เกินกวาภาษาทั่วไป จะพรรณนาผานตวับทที่หลงเหลืออยูและเปนทีเ่ปดเผยไดทั้งหมด  ดังนัน้วีถี
แหงความเขาใจ จึงดํารงอยูผานคําถามที่เปนนิรันดร อันเปนขอบเขตแหงความเขาใจ ที่ปราศจาก
จุดเริ่มตนและจุดสิ้นสุด โดยเฉพาะ “ความรูแหงผูปกครองที่แท” ซ่ึงสัมพันธกับตัวบท(อันเปนที่
ยอมรับกันวาเปน)ของเซโนฟอน ที่เปนความพยายามโดยตรงหรือเปนแกน(Corpus) ในการแสวงหา
คําตอบที่มีตอคําถามที่เปนนรัินดร หรืออีกนัยหนึ่งก็คือปรัชญาการเมืองของเซโนฟอนที่ครอบคลุม
ประเด็นสําคัญในทางปรัชญาการเมืองตามกรอบความรูแหงผูปกครองที่แท อันไดแก ธรรมชาติ
มนุษยและการอยูรวมกนัของมนุษยเปนนครรัฐ, คุณธรรมความดีความถูกตองเที่ยงธรรม, ระบอบ
การปกครองที่ดี และผูปกครองที่ดี นั่นเอง   
5.ประโยชนทีค่าดวาจะไดรับ     
 ความเขาใจในความรูแหงผูปกครองที่แทจากตัวบท(textus)ทั้งหมดที่ถูกถักทอรอยเรียงโดย          
เซโนฟอน(Xenophon)สําหรับเขาผูซ่ึงเขาใจ ที่เปนความพยายามในการแสวงหาสิ่งที่ใกลเคียงมาก
ที่สุดกับคําตอบที่มีตอคําถามอันเปนนจินรัินดร(philosophia perennis)ควบคูไปกับความเขาใจและ
ตระหนกัถึงความสําคัญของคําถามอันเปนนิจนิรันดร ผานกระบวนการสนทนาอยางฉันทมิตร
(dialogoi)ระหวางผูศึกษากับตัวบทของเซโนฟอน  หรือกับ เซโนฟอนในฐานะคนดีหรือผูรักใน
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ความรูที่แทผูถักทอรอยเรียงตัวบททั้งหมด หรือกับ เซโนฟอนในฐานะคนดีหรือผูรักในความรูที่แท
ผูสนทนาอยางฉันทมิตรกับเขาผูซ่ึงเขาใจ หรือแมแตกบั เซโนฟอนที่เปนสิ่งที่สะทอนจิตวิญญาณ
(psuche)ของเขาผูซ่ึงเขาใจ ซ่ึงทั้งหมดยอมแยกไมออกจาก การรูจักตนเอง(know thyself)และความ
พอประมาณ(sophrosune)อันมีเปาหมายทีเ่ปนระเบยีบแบบแผนสมบูรณนิรันดรแหงคุณธรรม
(arete)ความด(ีagathos)ความงามที่มคีุณคา(kalos)และความถูกตองเทีย่งธรรม(dikaiosune) ที่นํามา
ซ่ึงความสุขที่แทจริง(eudaimonia)แหงจิตเทาที่สามารถจะเปนไดสําหรับเขาผูซ่ึงเขาใจบนโลกที่ผัน
แปรนี้ รวมไปถึงการเขาไปสูพรมแดนที่ตองถูกคนพบ ที่เสมือนวาจะครอบครองได แตแทจริงแลว
เปนอาณาจักรแหงเจตสิกหรือโลกของระเบียบแบบแผน ที่สามารถเขาใจผานการสนทนาอยางฉันท
มิตร จากตัวบทที่ถูกถักทอรอยเรียงโดยเซโนฟอนไปสูตัวบทที่ถูกถักทอรอยเรียงโดยเหลาผูรักใน
ความรูที่แทคนอื่นๆ หรืออีกนัยหนึ่งก็คอื ความสัมพันธโตตอบกันหรือความตอเนื่องระหวางงาน
เขียนหลักของเหลาปรัชญาเมธีหรือผูรักในความรูทางการเมือง อันเปนประจักษพยานของความ
ตอเนื่องอันเปนนิรันดรของคําถามที่ถาวรที่ปรัชญาเมธีเหลานั้นพยายามจะตอบ ซ่ึงยอมหมายถงึ
ความสําคัญถาวรของคําถามอันเปนนิรันดรที่เปนสากล  
 กลาวอีกนยัหนึ่งก็คือ เปนการทําความเขาใจตอความรูแหงผูปกครองที่แท ที่เปนความสัมพันธ
ระหวางองคความรูในการปกครองกับตัวผูปกครอง ที่ตองถูกกํากับดวยความถูกตองเที่ยงธรรมและ
ความดีหรือหลักทางจริยธรรม จากระดับการปกครองตนเอง ระดับการปกครองครอบครัว จนถึง
ระดับการปกครองนครรัฐหรือประเทศ ซ่ึงเปนการสรางความชัดเจนและกอใหเกดิความเขาใจใน
ความเชื่อมโยงอยางมีเหตุผลและความสําคัญของ  “ความรูคูคุณธรรม” ภายใตบริบทขององคความรู
ทางรัฐศาสตร ที่มิใชเพียงแตมุงอธิบายตีความปรากฏการณทางการเมอืง หากแตตองสามารถชี้นํา
และเปนแหลงอางอิงถึงส่ิงที่ควรจะเปนหรอืการมีชีวิตทีด่ีที่ถูกตองเที่ยงธรรม แกผูคนทั้งหลาย 
นอกจากนี้กรอบแนวคดิและวิธีการศกึษาวิจัยของวิทยานิพนธนี้ ยังเปนการพัฒนาการศึกษาตีความ
เซโนฟอนในสถานะผูรักในความรูทางการเมือง(Political Philosopher)ที่มุงแสวงหาสิ่งที่เปนสากล
ทางการเมือง ภายใตบริบทของแนวการศกึษาแบบปรัชญาการเมือง หรืออีกนัยหนึง่ก็คือ การขยาย
ขอบเขตขององคความรูและแนวการศึกษาแบบปรัชญาการเมืองไปสูนักคิดทางการเมืองคนสําคัญที่
ถูกลืมเลือนไปดวยอิทธิพลของการศึกษารฐัศาสตรในแนวปฏฐิานนิยม นอกจากนีก้ารศึกษาในครั้ง
นี้ยังเปนการบกุเบิกการศกึษาตีความตัวบทของเซโนฟอนอยางเปนระบบครั้งแรกในประเทศไทย  
อีกดวยประการหนึ่ง 
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บทที่ 2 
แนวทางการตีความตัวบทเซโนฟอนในเชิงความรูแหงผูปกครองที่แท 

 
 บทที่สองจะเปนการวิเคราะหแนวทางการตีความตัวบทของเซโนฟอนในเชิงความรูแหง
ผูปกครองที่แท ซ่ึงไดแบงการอธิบายออกเปนสองสวนคือ สวนแรกเปนการศกึษาอธิบายเกี่ยวกบั
ที่มาที่ไปและตัวบทตางๆจํานวน 16 ตัวบทในภาพรวม รวมไปถึงแบบแผนของการอางอิงตัวบท
ตางๆ เพื่อสรางความเขาใจในเบื้องตนตอตัวบททั้งหมดของเซโนฟอน ในขณะที่สวนที่สองจะเปน
การวิเคราะหตคีวามเจตนาหรือจุดมุงหมายในการเขยีนตวับทของเซโนฟอน เพื่อสรางกรอบการ
วิเคราะหตีความที่สอดคลองกับความตั้งใจของเซโนฟอนเปนสําคัญ โดยจําแนกการวิเคราะห
ตีความออกเปนสามหัวขอไดแก เซโนฟอนกับโสฟสตและเพลโต : ความมุงหมายในการเขียนของ
เซโนฟอน, รูปแบบของการเขียนและผูทีเ่ซโนฟอนตองการสื่อสาร(ผูที่เหมาะสม), และ คนด(ีkalon 
kagathon)กับกรอบการตีความความรูแหงผูปกครองที่แท โดยจะไดกลาวถึงรายละเอียดดังตอไปนี้ 
2.1 ตัวบทของเซโนฟอน 
 หลักฐานซึ่งเกาแกที่สุดที่กลาวถึง ตัวบทของเซโนฟอน อันเปนที่ยอมรับกันโดยทัว่ไป ก็คือ
งานของDiogenes Laertius(Diogenous Laertiou)ผูที่มีชีวิตอยูเมื่อราวครึ่งแรกของคริสตศตวรรษที่ 3  
ที่มีช่ือวา “ Lives of Eminent Philosophers (bion kai gnomon ton en philosophiai eudokimesanton 
ton eis deka to ekton)” ในเลมที่สอง สวนที่ 56-57 ที่กลาวถึงตัวบทของเซโนฟอนวามีทั้งหมด 14 
ตัวบท ซ่ึง Henry Graham Dakyns(H.G. Dakyns)มีความเหน็วา “…ขอมูลดังกลาวนี ้ Diogenes 
Laertius ไดสืบคนมาจากบันทึกของ Demetrius of Magnesia ผูม

                                                

ีชีวิตอยูเมื่อราว 55 ปกอน
คริสตกาล…”1 อันสอดคลองกับความเห็นของSarah B. Pomeroy ที่วา “…Diogenes Laertius ได
อาศัยขอมูลในการเขียนเรื่องราวของเซโนฟอนจากบนัทกึของ Demetrius of Magnesia และจาก
เนื้อหาสาระในตัวบทของเซโนฟอนเองเปนสําคัญ…”2 แตอยางไรก็ตามตัวบทสุดทายที่ Diogenes 
Laertius กลาวถึงคือ The Constitution of Athens and Sparta(Athenaion kai Lakedaimonion 
Politeian )นั้น ก็สามารถจําแนกออกเปนสองตัวบทอันไดแก Constitution of The Lacedaemonians 
(Lakedaimonion Politeia)กบัConstitution of The Athenians(Athenaion Politeia) ซ่ึงตัวบทลําดบัที่
สองนี้ ก็มีขอถกเถียงถึงสถานะในการเปนผลงานที่แทของเซโนฟอนอยูตลอดมา จงึมีการระบุผูแตง

 
1
 H.G. Dakyns, The Works of Xenophon Vol. I (London: Macmillan and Co., 1890), p. xlviii. 

2
 Sarah B. Pomeroy, Xenophon Oeconomicus : A Social and Historical Commentary (Oxford: Oxford 

University Press, 2002), p. 1. 
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โดยใชเครื่องหมายวงเล็บ“[Xenophon]”หรือในบางกรณจีะใชคําวา“The Old Oligarch”3แทนการใช
คําวาเซโนฟอน   

โดยเมื่อไดตรวจสอบการรวบรวมตัวบทของเซโนฟอนที่หลงเหลือมาจนถึงปจจุบัน ซ่ึง
สวนใหญเปนการรวบรวมตนฉบับในภาษากรีกพรอมกบัการแปลในภาษาลาติน ในยุคกลางที่สืบ
ตอมาถึงยุดฟนฟูศิลปะวิทยาการ(Renaissance)ที่มีการระบุวาตวับททัง้หมดของเซโนฟอนมีอยู
จํานวน 16 ตัวบท4 โดยตัวบทที่เพิ่มขึ้นจากที่  Diogenes Laertius ไดบนัทึกไว ก็คือ จดหมายของเซ
โนฟอน(Epistles) และเมื่อพิจารณา“…ตนฉบับตัวบทของเซโนฟอนที่ดีที่สุดในภาษากรีก ในเชงิ
ความครบถวนของเนื้อหาและความแมนตรงของภาษา ก็คือ ฉบับของ Schneideri et Zeunii(Johann 
Gottlob Schneider and Johann Carl Zeune) ที่มีการจัดพิมพโดยสํานกัพิมพสําคัญๆคือ Lipsiae ป
ค.ศ. 1775  ค.ศ.1805 ค.ศ.1815 , Oxford ป ค.ศ. 1810, และ Edinburgh  ป ค.ศ. 1811…”5 ที่มีทั้งตัว
บทในภาษากรกีและการแปลไปสูภาษาลาตนิทุกตัวบทโดยใชช่ือวา “ XENOPHONTIS QUAE 

EXSTANT OPERA GRAECE & LATINE ” ซ่ึงในระหวางนั้นและตอมา Johann Gottlob Schneider  ก็
ไดรวบรวมตัวบทตางๆของเซโนฟอน พรอมดวยบทวิเคราะหตีความ(ทั้งของเขาเองและผูที่เช่ียวชาญ
อื่นๆ)และเชิงอรรถในประเดน็ตางๆแลวจดัพิมพขึ้นเปนจาํนวน 6 เลม หรือ 6 ภาค(6 Tomus)ที่ใชช่ือ
ในภาษากรีกวา “ Xenophontos ta Sozomena ” และในภาษาลาตินวา “ XENOPHONTIS QUAE 

EXTANT ” ซ่ึงตอมา FRIDERICVS AVGVSTVS BORNEMANN(Frederick Augustus 
Bornemann)ไดเพิ่มเติมรายละเอียดในประเด็นตางๆเพื่อความสมบูรณยิง่ขึ้น แตก็ยังรักษาการ
จัดพิมพในชื่อและแบบแผนของ Johann Gottlob Schneider อยูดังเดิม โดยจดัพิมพขึ้นระหวางปค.ศ. 
1815-1840 ในนามของสํานักพิมพ Lipsiae ซ่ึงการรวบรวมของ Johann Gottlob Schneider and 
Johann Carl Zeune ในชวงแรกเริ่มไดนําไปสูฉบับของ Weiskii(Benjamin Weiske)ในเวลาตอมา ที่
จัดพิมพระหวางปค.ศ. 1798-1802  อันสอดคลองสําหรับการคนควาจากพจนานุกรมสําคัญคือ 
Lexicon Xenophonteum ที่จัดทําโดย Sturzius(Friedrich Wilhelm Sturz)ในปค.ศ.1801 นอกจากนี้

                                                 
3
 บุคคลแรกที่บัญญัติคําวา “The Old Oligarch” เพื่อกลาวถึงผูเขียนตัวบทAthenian Politeia ก็คือ

ศาสตราจารย Gilbert Murray เมื่อป ค.ศ. 1898 โปรดดู Gilbert Norwood, “The Earliest Prose Work of Athens,” 
The Classical Journal 25, 5 (February 1930): 373. 

4
 รายละเอียดของการรวบรวมตนฉบับในภาษากรีก,การแปลเปนภาษาตางๆและการจัดพิมพ ตัวบทของ

เซโนฟอน ทั้งฉบับสมบูรณ(Opera omnia)และบางตัวบท จากประมาณปค.ศ.1500 จนถึง ค.ศ.1836 โปรดดู 
Samuel Friedrich Wilhelm Hoffmann, Lexicon Bibliographicum sive index editionum et interpretationum 
Scriptorum Graecorum tum sacrorum tum profanorum : Tomus Tertius L-Z ( Lipsiae: Sumptibus J.A.G. 
Weigel, 1836), pp. 772 – 819.    

5
 Thomas Frognall Dibdin, An Introduction to the Knowledge of Rare and Valuable Editions of the 

Greek and Latin Classics, 4th ed.(London: Pall-Mall East and G.B.Whittaker, 1827), p. 570. 
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ตนฉบับตัวบทที่สําคัญอีกสองฉบับก็คือ ฉบับของ Loeb Classical Library ซ่ึงมีทั้งตัวบทในภาษา
กรีกและภาษาอังกฤษ ที่มีผูแปลและเรียบเรยีงไดแก E. C. Marchant, G. W. Bowersock, Carleton 
L. Brownson, John Dillery  และฉบับของ Oxford Classical Texts ที่มีผูแปลและเรียบเรียงคือ E. C. 
Marchant(Edgar Cardew Marchant) หากแตสองฉบับนี้กลับมิไดรวมจดหมายของเซโนฟอนไวแต
อยางใด ในขณะที่ตวับททั้งหมดของเซโนฟอนที่มีการแปลเปนภาษาองักฤษโดยไมมตีัวบทในภาษา
กรีกพิมพควบคูกันไปเลมสําคัญคือ The Whole Works of Xenophon ซ่ึงจัดพิมพคร้ังแรกเมื่อป ค.ศ. 
1833 ที่มีคณะผูแปลหลายคน อาทิ Ashley Cooper, Spelman, Smith, Fielding เปนตน รวมไปถึงตวั
บทของเซโนฟอนที่มีการแปลเปนภาษาองักฤษฉบับสําคัญอีกฉบับคือ The Works of Xenophon ที่
แปลและเรียบเรียงโดย Henry Graham Dakyns ซ่ึงจัดพมิพขึ้นระหวางป ค.ศ. 1890-1897 และการ
แปลโดยผูที่มคีวามรูอีกจํานวนมากโดยเฉพาะการจดัพิมพของสํานักพมิพ Penguin Classics และ 
Agora Edition, Cornell University Press. ซ่ึงลําดับหลังนีถู้กริเร่ิมขึ้นโดย Allan Bloom สานุศิษยคน
สําคัญคนหนึ่งของ Leo Strauss โดยจะไดกลาวถึงรายละเอียดในเบื้องตนของทั้ง 16 ตัวบท เพื่อเปน
แนวทางสําหรับการศึกษาและการทําความเขาใจ ดังตอไปนี้ 
 2.1.1 Hellenika   

(ในภาษาลาตนิ ‘ hiſtorian Graecam’, ‘Historia Graeca’ ;ในภาษาอังกฤษ ‘ Xenophon’s 
History of the Affairs of Greece’, ‘Hellenica’) เปนตัวบทที่มีลักษณะเปนการบันทึกเหตุการณของ
นครรัฐกรีกทีต่อเนื่องจาก Peloponnesian War ของThucydides ซ่ึง“…สามารถจําแนกตัวบทออกได
เปน 3 สวนคือ สวนที่หนึ่ง Book I – II  เปนการบันทึกเหตกุารณระหวางปค.ศ. 411-403 กอน
คริสตกาล, สวนที่สอง Book II.iii.2 – V.i.36 เปนการบันทึกเหตุการณระหวางปค.ศ. 404-387 กอน
คริสตกาล และสวนที่สาม Book V.ii – VII.v.27 เปนการบันทึกเหตกุารณระหวางปค.ศ. 387-362 
กอนคริสตกาล โดยหลังจากสวนที่สามกย็ังมีการบันทกึเรื่องราวของชาวเทสสาลี(Thessaly)จนถึงป
ค.ศ. 359…”6  ทั้งนี้อาจกลาวไดวา“…มีเพียงสวนที่หนึง่(Book I – II )เทานั้นที่มีรูปแบบของการเขียน
ในแบบวิธีการเดียวกันกับThucydides ในขณะที่สวนเหลือมีความเฉพาะในลักษณะของเซโนฟอน
ทั้งในรูปแบบของการเขียน, การใชคําและการอธิบาย…”7 แตอยางไรก็ตามเซโนฟอนก็ไมไดเปน
นักประวัติศาสตรที่บันทึกเหตุการณในปตางๆอยางละเอียดโดยปราศจากอคติในแบบที่นักวิชาการ
ประวัติศาสตรเนนย้ํา เพราะ“…เมื่อพิจารณาจากตัวบท Hellenica แลว ก็จะพบวาเซโนฟอนเลือกที่
จะอธิบายบางเหตุการณและละเวนไมกลาวถึงบางเหตกุารณ…”8ดังที่เซโนฟอนแสดงจุดมุงหมาย

                                                 
6
  H.G. Dakyns, The Works of Xenophon Vol. I , pp. lviii-lx. 

7
 Ibid., pp. lx-lxi.  

8
 Xenophon, The History of My Times (Hellenika), trans. Rex Warner(London: Penguin Classsics, 

1979), pp. 33-35. 
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ในการบันทกึเหตุการณไววา“…ขา(เซโนฟอน)จะกลาวถึงก็แตส่ิงตางๆ(เหตุการณตางๆ)ที่ควรคาแก
การบันทึกจดจํา ในขณะทีส่ิ่งตางๆ(เหตุการณตางๆ)ซ่ึงไมควรคาแกการเอยถึง ขาก็จะขามมันไป...”9 
ซ่ึงยอมมีผลตอผูอานใหเกดิความสงสัยและเปนการสรางความประทับใจในบางประการตามที่เซโน
ฟอนมุงหมาย10 ดวยเหตุผลดังกลาวนี้ เซโนฟอนจึงมอิาจเปนนกัประวัติศาสตร(แบบวิทยาศาสตร) 
หากแตเปนผูที่เลือกใชประวัติศาสตรอยางมีความหมาย            
 2.1.2 Anabasis  

(ในภาษาลาตนิ ‘Anabaſin’, ‘ de Cyri Expeditione libri septem’ , ‘de Cyri minoris 
expeditione’, ‘Expeditio Cyri’  ;ในภาษาองักฤษ ‘The Historie of Xenophon of the Retreat of the 
10,000’, ‘The Expidition of Cyrus’, ‘Xenophon’s Anabasis’) เปนตัวบทที่เซโนฟอนกําหนดให
ตนเองมีบทบาทสําคัญในการดําเนินเรื่องทีเ่ปนเหตกุารณอิงประวัติศาสตรคือการเดินทางไปทํา
สงครามเพื่อชวยไซรัสผูเยาวชวงชิงบัลลังกกษัตริยเปอรเชียจากพระเชษฐาของพระองค และการ
เดินทางกลับจากใจกลางของอาณาจักรเปอรเชียเพื่อมาสูนครรัฐของชาวกรีก ทีเ่ปนนยัยะของความรู
ในการสงครามและการปกครองที่แสดงผานเหตกุารณทางประวัติศาสตร หรืออีกนยัหนึ่งก็คือการ
อธิบายกรอบความคิดเกี่ยวกบัความรูแหงผูปกครองและการเปนคนดผีานเรื่องราวในอดีตของ       
เซโนฟอน นอกจากนี้ตัวบทAnabasisยังเปนตวับทสําคัญที่มุงอธิบายวัตถุประสงคของการมาอยู
รวมกันของมนุษยอีกดวย 

2.1.3 Cyropaedia ( Kurou Paideian )  
(ในภาษาลาตนิ ‘ſignificet Cyropaediam’ , ‘de Cyri Institutione Libri octo’, ‘de Cyri 

disciplina libri’ ; ในภาษาอังกฤษ ‘The Education of Cyrus’, ‘Cyropaedia’) เปนตัวบทที่ผนวกรวม
แขนงของความรูในการปกครอง ที่ปรากฏอยูในตวับทตางๆของเซโนฟอน มาอธิบายผานตัวตน
ของไซรัสมหาราชผูรวบรวมแวนแควนตางๆเขามาเปนอาณาจักรเปอรเชียที่ยิ่งใหญ ผูทรงไวซ่ึง
ความรูในการปกครองที่แท ที่ไมไดยิง่หยอนไปกวากษัตริยAgesilausในตัวบทAgesilaus แมแตนอย 
หรืออีกนัยหนึง่ก็คือตัวบท Cyropaedia ไดช้ีใหเห็นถึงความรูแหงผูปกครองที่แทตามกรอบความคิด
ของเซโนฟอนที่ชัดเจนยิ่งขึ้น และเปนการเนนย้ําธรรมชาติของปรัชญาการเมืองคลาสสิคที่มุงเนน
คุณธรรมและคุณสมบัติของผูปกครองที่ดีอันควบคูมากบัการจัดสถาบันการปกครองที่ดี มากกวาที่
จะมุงเนนกลไกสถาบันทางการเมืองเพียงอยางเดยีวตามธรรมชาติของปรัชญาการเมืองสมัยใหม 

 
 

                                                 
9
 Xenophon, Hellenika, IV.8.1. 

10
 Xenophon, Hellenika Book I-IV, trans. Carleton L. Brownson (Cambridge, Massachusetts: Harvard 

University Press, 1997),p. ix. 
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 2.1.4 Memorabilia ( Apomnemoneumata  )  
(ในภาษาลาตนิ ‘memorabilia Socratis’, ‘de dictis & factis memorabilibus Socratis libri’, 

‘Memorabilium Socratis dictorum libri’ ;ในภาษาอังกฤษ ‘Memoirs of Socrates’, ‘Xenophon’s 
Memorabilia of Socrates’, ‘Memorabilia’) เปนตัวบทที่กลาวถึงโสเครตีสในสถานะของตัวแบบ
แหงผูดีหรือคนดีที่แท( kalon kagathon ) ผูมีความถูกตองเที่ยงธรรมและมีความสขุอยางแทจริงที่สุด 
อันแสดงผานการนําพาคนทีส่มาคมหรือสนทนาดวยโสเครตีสไปสูคุณธรรมความดี ซ่ึงเปน
ประโยชนทีแ่ทจริงในกรอบความคิดของเซโนฟอน11 โดยตัวบทMemorabiliaนี้คาดวาจะเกิดจาก
การรวบรวมสิง่ที่โสเครตีสกลาวในโอกาสตางๆและประเด็นสําคัญตางๆเทาที่สามารถจะรวบรวม
ไดมาเรียบเรยีงและขยายความเพื่อใหประจักษชัดถึงศักยภาพของโสเครตีสที่สามารถนําพาคนที่
สมาคมดวยซ่ึงในที่นีก้็คือ ผูที่อานตัวบทMemorabilia  ไปสูคุณธรรมความดีและความเปนคนดีที่
แท หรืออีกนยัหนึ่งก็คือเปนความรูหรือศิลปะในการไลลาคุณธรรมความดี นั่นเอง  

2.1.5  Apology  ( Apologian te Sokratous )  
(ในภาษาลาตนิ ‘Apologiam Socratis’ ;ในภาษาองักฤษ ‘Socrates’s Defence’ , 

‘Apology’)ตัวบท Apology เปนตัวบททีม่ีความสําคัญในการแสดงใหเห็นวา โสเครตีสเหนือกวา
มนุษยแตมิถึงขั้นของเทพเจา รวมไปถึงวิธีการแบบโสเครตีสที่ชัดเจน ซ่ึงเซโนฟอนก็ตระหนักดวีามี
ผูที่เขียนเกีย่วกับการพูดทีใ่หญโต(megalegoria)ของโสเครตีสไวบางแลว หากแตจุดมุงหมายของ   
เซโนฟอนคือ การทําใหเกดิความชัดเจนของเหตุผลที่โสเครตีสเลือกที่จะตายอยางเปนที่จดจํา อัน
แสดงผานวิธีการพูดของโสเครตีส  ดังนั้นก็อาจเปนไดวา“…ตัวบท Apology คือสวนขยายความของ 
Memorabilia IV.8. ที่มีเนื้อหาสาระในประเด็นขางตนนี…้”12 โดยบุคคลที่เซโนฟอนไดกําหนดให
เปนผูที่เลาเรื่องและเปนคูสนทนาของโสเครตีสก็คือ เฮอรโมจีนีส(Hermogenes)ผูเปนสานุศิษยที ่ 
โสเครตีสยกยองอยางแทจรงิในความเปนคนดี(kalon kagathon)ดังที่โสเครตีสกลาววา“…เฮอรโม

                                                 
11

 มีเรื่องเลาที่นาสนใจเกี่ยวกับความเปนตัวแบบของคนดีของโสเครตีสในตัวบทMemorabiliaของ       

เซโนฟอน ที่มีอิทธิพลตอคนในรุนตอมาอยาง Zeno of Citium (333-264 กอนคริสตกาล)ผูกอต้ังสํานักสโตอิก ดัง
ปรากฏวา “…เซโนแหงคิติอุม(Zeno of Citium)เกิดที่เมืองคิติอุม เกาะไซปรัส ทานประกอบอาชีพคาขายจนมี
ฐานะมั่งคั่งตั้งแตยังหนุม เดินทางไปกรุงเอเธนสเมื่ออายุ 21 ป เรือที่ทานโดยสารไปไดอับปางที่ชายฝงใกลกรุง
เอเธนส ทานขึ้นบกเขากรุงเอเธนสอยางคนสิ้นเนื้อประดาตัว วันหนึ่งขณะที่เซโนกําลังอานหนังสือของเซโนฟอน
เรื่องชีวประวัติของโสคราตีส(Ξενοφωτος  ̉Απομνημονευμάτων)เลมที่สอง ที่รานขายหนังสือแหงหนึ่งในกรุง
เอเธนส ทานรูสึกประทับใจบุคลิกลักษณะของโสคราตีสปนอยางยิ่งถึงกับปรารภออกมาวา ‘ทุกวันนี้เราจะหาคน
อยางนี้ไดที่ไหน’…” พระราชวรมุนี(ประยูร ธมฺมจิตฺโต), ปรชัญากรีก:บอเกิดภูมิปญญาตะวันตก (กรุงเทพฯ: 
สํานักพิมพศยาม, 2540), หนา 287. และ Diogenes Laertius, Lives of Eminent Philosophers Books VI-X  
(Cambridge, Massachusetts: Harvard University Press, 2005), VII.2. 

12
 H.G. Dakyns, The Works of Xenophon Vol. III Part. I (London: Macmillan and Co., 1897), p. xlv. 
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จีนีส ใครกันเลาในหมูพวกเราที่มิไดลวงรูเลยวาเขานัน้ไดหลอมรวมไปกับความรักในความเปนคน
ดี ที่เปนอะไรซึ่งเราสามารถเรียกขานได พวกทานมิเหน็คิ้วที่จริงจังของเขา ดวงตาที่แนวแนมัน่คง 
การพูดจาที่รอบคอบระมัดระวัง น้ําเสียงอันสุภาพไพเราะ และบุคลิกอันปติยินด ี ของเฮอรโม
จีนีสหรอกหรอื และถึงแมวาเขาจะสมาคมกับเหลาเทพเจาในฐานะมิตรสหาย พวกทานก็เหน็มิใช
หรือวาเขานัน้มิไดมีความรูสึกดูถูกดแูคลนพวกเราทีเ่ปนมนุษย...”13จึงอาจเปนไปไดวาเซโนฟอน
ตองการใหคนทั้งหลายเขาใจโสเครตีสที่แทจริง ผานปากของบุคคลที่ดําเนินตามสิ่งทีโ่สเครตีสสอน
ไดอยางชัดเจนที่สุด อันมีจดุมุงหมายอยูทีแ่บบอยางของคุณธรรมสําหรับคนที่ปรารถนาจะแสวงหา
ความรูในคณุธรรมสําหรับมนุษย ดังเจตนาของเซโนฟอนที่วา “…ขาพเจา(เซโนฟอน)ไดวางแผนที่
จะรวบรวมเกีย่วกับการพูดคยุสนทนาและการกระทําทั้งหลายของโสเครตีส ที่เปนคําแกตางทีด่ี
ที่สุดของโสเครตีส เพื่อประโยชนในปจจุบันและอนาคต มิใชในศาลที่ชาวเอเธนสใชตัดสินคดี
ความ หากแตสําหรับทุกคนที่ตรึกตรองแสวงหาคุณธรรมความดีงามสําหรับมนุษย…”14

 2.1.6   Symposium ( Sumposion )  
(ในภาษาลาตนิ ‘Sympoſium’, ‘Convivium’ ;ในภาษาองักฤษ ‘The Banquet of Xenophon’, 

‘The Dinner-Party’, ‘Symposium’) เปนตัวบทที่เซโนฟอนกําหนดบรรยากาศใหเปนการสนทนา
กันในหมูมิตรสหาย อันไดแก Callias, Autolycus, Lycon บิดาของ Autolycus, Niceratus, Socrates, 
Critoboulus, Hermogenes, Antisthenes, Charmides, และคนแปลกหนาจากชีราคิวส รวมไปถึงการ
แสดงของ Phillipus the jester และคณะ ที่เสมือนวาบรรยากาศจะเปนงานเลี้ยงสังสรรคและมีการ
แสดงใหตื่นตาตื่นใจหรืออีกนัยหนึ่งก็คือ การลอเลนหรือความเพลดิเพลิน(paidiais) ซ่ึงไมนาจะ
สอดคลองกับการกระทําที่จริงจังเครงครัด(spoudes)ของคนดี(kalon kagaton andron) ดังนัน้ตัวบท 
Symposium จึงเปนความพยายามของเซโนฟอนทีมุ่งชี้ใหเห็นถึงการลอเลนหรือความเพลิดเพลิน
ของคนดี ซ่ึงแทจริงแลวกแ็ยกไมออกจากการกระทําทีจ่ริงจังเครงครัด อันไดแกการสนทนาเพือ่
แสวงหาความงาม, ความถูกตอง, ความดี ที่เปนประโยชน รวมไปถึงการแนะนําโนมนาวโดยภาษา
หรือการชี้แนะสิ่งที่ดีงามแกมนุษยที่มจีิตที่รักในเกียรตยิศชื่อเสียงใหเขาใจและปฏิบัตติามหลัก
คุณธรรมอันเปนความงามทีแ่ท เพราะแมแตนักแสดงของ Phillipus ที่แสดงละครเปนคูรักตาม
ทองเรื่อง ในทายสุดก็กอดรัดกันเปนคูรักกันในชีวิตจริง อันเทากับวาเรื่องราวของมนุษยนั้นเปนสิ่ง
ที่ตองจริงจังเครงครัดอยูเสมอ มิใชจะกระทําอยางเลนๆได โดยตวับท Symposium นี้เมื่อพิจารณา
จากเนื้อหาและตัวบุคคลที่รวมอยูในการสนทนาแลว ก็เปนการกลาวถึงเหตุการณในฤดูรอนของป

                                                 
13

 Xenophon, Symposium, trans. Robert C. Bartlett (Ithaca: Cornell University Press, 2006),VIII.3.               

และ สําหรับสิ่งที่ Hermogenes คิดวาเปนความดีงาม(kalos)ที่ตนยึดถือปฏิบัติ โปรดดู Ibid., IV.46-49. 
14

 Xenophon, Epistles, trans. Thomas Stanley (London: Jones & Co., 1833), V. 
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ค.ศ. 421 กอนคริสตกาล หลังจากเทศกาลGreat Panathenics Games ที่จัดอุทิศแดเทพีอาธีนา15 แต
ตัวบทนี้คาดวาเซโนฟอนไดเขียนขึ้นในชวงราวปค.ศ. 380 กอนคริสตกาล   

2.1.7  Oikonomikos ( Oikonomikon ) 
(ในภาษาลาตนิ ‘Oeconomicum’ ;ในภาษาอังกฤษ ‘Xenophon’s treatise of Household’, 

‘Xenophon’s Oeconomics or the Science of good Husbandry’, ‘The Estate-Manager’, 
‘Oeconomicus’, ‘Oikonomikos’) เปนตัวบทที่กลาวถึงความรูในการจัดการครัวเรือนเพื่อนําไปสู
ความมั่งคั่งในทรัพยสมบัติ( chremata หรือ Chrema )ที่แทจริงอันไดแกความรูในการปกครองและ
คุณธรรมความดี  อันเปนการครอบครอง( ktemata )ที่นํามาซึ่งความสุขที่แทจริงและประโยชนที่
แทจริง( ophelima )แกผูครอบครอง ซ่ึงแสดงผานความเขาใจในศิลปะของการเพาะปลูก(georgias) 
ที่เปนการสนทนาระหวางโสเครตีสกับไครโตปูลุส(Critoboulus)และเรื่องเลาของโสเครตีสอันเปน
การสนทนาระหวางโสเครตสีกับไอโซมาคุส(Ischomachus)ผูที่ไดช่ือวาเปนผูดแีละเปนผูรูในศิลปะ
ของการเพาะปลูก โดยเมื่อพิจารณาจากการเลือกไครโตปูลุสเปนคูสนทนาหลักของโสเครตีสใน
ประเด็นความมั่งคั่ง, ทรัพยสิน, และการจัดการครัวเรือน แลว ก็มีความสอดคลองเปนอยางยิ่งกบั
จดหมายฉบับที่ 2 ของเซโนฟอนที่เขียนถึงไครโต(Crito)บิดาของไครโตปูลุส อันมีใจความวา  

 
“…โสเครตีสมักกลาวแกเราทั้งหลายอยูเสมอวา ผูที่มอบทรัพยสมบัติความมั่งคั่งอยาง
มากมาย(echosin ousian )16ใหแกลูกของตน แตกลับละเลยทีจ่ะทําใหลูกของตนนั้นดีงาม
ขึ้นดวยคุณธรรม( ina de kaloi kagathoi genontai amelountes ) ก็ไมตางอะไรไปจากคนที่
บํารุงบําเรอมาอยางมากมายและไมเคยฝกฝนใหมานัน้ใชงานไดหรืออยูในความ
ควบคุม ดวยวธีิการดังกลาวมาจึงดีขึ้นในแงหนึ่ง แตกลับไมสามารถใชงานได เพราะ
ส่ิงที่ดีงามของมาที่ควรสรรเสริญมิใชการมีรางกายที่อวนทวนสมบูรณ หากแตเปนการ
ใชงานไดในการสงคราม ความผิดพลาดขางตนจึงเหมือนกันกับผูที่ซ้ือที่ดินใหแกลูกๆ 
แตกลับละเลยไมใสใจในตวัลูกๆ สิ่

                                                

งที่ลูกๆครอบครองนั้นจึงมีมูลคามหาศาล แตตัว
ลูกๆเองกลับไรคา ทั้งๆที่จริงแลวนัน้ตัวเจาของที่ดนิควรจะไดรับเกียรตยิศและการ
สรรเสริญมากกวาตวัที่ดินและตัวทรัพยสมบัติที่เขาครอบครองอยู ดังนั้นใครก็ตามที่
เล้ียงดูปลูกฝงลูกของตนมาเปนอยางดี แมวาจะทิ้งทรพัยสมบัติไวใหแกลูกเพียงนอย
นิดก็เทากับเปนการใหอยางมากมาย ซ่ึงจติของมนุษยเปนสิ่งที่ทําใหมนุษยรูสึกยิ่งใหญ
มีคาหรือตอยต่ําไรคา เพราะฉะนัน้อะไรก็ตามที่มนุษยครอบครอง หากมันสัมพันธกับ

 
15

 Xenophon, The Banquet, trans. O. J. Todd(Cambridge, Massachusetts: Harvard University Press, 

2002), p 531-532.  
16

   ̉έχωσιν  ου̉σίαν อาจแปลใหชัดเจนขึ้นไดวา ความมั่งคั่งทางทรัพยสินที่เปนวัตถุโดยเฉพาะที่ดิน 
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ความดีกย็อมเปนความพอเพียง แตหากมันสัมพันธกบัความหยาบชาแลวกย็อมเปน
ความไมรูจักพอ(ละโมบ) ทาน(ไครโต)ไดทิ้งส่ิงตางๆไวใหแกลูกๆของทานไมมากเกิน
ความตองการที่จําเปน และลูกๆของทานก็ไดรับการเรยีนรูปลูกฝงมาอยางดี อันเปนที่
ยกยองกันไปทั่ว และถึงแมวาความไมรู( amathesi )จะไมปรากฏเปนปญหาในปจจบุัน 
ก็มิใชวาจะไมเปนที่นาหวั่นเกรงสําหรับอนาคต...”17

 
นอกจากนี้ตวับท Oikonomikos ก็ยังเปนทีย่กยองโดย Marcus Tullius Cicero(106-43 กอน

คริสตกาล)นักปรัชญาการเมืองและรัฐบุรุษชาวโรมัน ในฐานะเปนตัวบททีก่ลาวถึงวิถีทางที่เที่ยง
ธรรมในการจดัการรักษาและเพิ่มพนูทรัพยสิน และซิเซโรเองก็ไดแปลตัวบทดังกลาวจากภาษากรกี
สูภาษาลาตินอกีดวย18

 2.1.8 Hieron (  Hierona e Turannikon  ) 
(ในภาษาลาตนิ ‘libellum de Hierone vel potius de tyranno’ ;ในภาษาอังกฤษ ‘Xenophon’s 

Hiero or the Condition of a Tyrant’, ‘Hiero: on the Condition of Royalty’, ‘Hiero the Tyranny’, 
‘Hiero’) ตัวบท  Hieron หรือ “…ที่มีช่ือเต็มในภาษากรกีวา Ieron e Turannikos ซ่ึงอาจกลาวไดวา
เปนตัวบทเพียงชิ้นเดียวของเซโนฟอนที่มีคําคุณศัพทขยายชื่อบุคคลหรือส่ิงที่ตัวบทไดกลาวถึง...”19 
หรืออีกนัยหนึง่ก็คือ เปนการใหความสําคัญแกการพิจารณาหรือการแสวงหาความจริงเกีย่วกบั 
บุคคลที่เปนทรราชที่แยกไมออกจากธรรมชาติของความเปนทรราช(หรอืวิถีทางในการเปนทรราช)และ
เปาหมายของทรราช ซ่ึงอยูภายใตบริบทของความสุข , ความพึงพอใจ และ ความทุกข ที่เปนแกน
ของการสนทนาระหวางกวไีซโมนีดีสแหงซีออส(Simonides of Ceos) กับไอเออรออนทรราชแหงซี
ราควิส โดยตัวบท  Hieron เปนตัวบทที่คาดวาจะถูกเขยีนขึ้นเมื่อประมาณป ค.ศ.360 กอนคริสตกาล 
และมีขอสันนษิฐานในเชิงประวัติศาสตรบางประการที่เห็นวา “…ตัวบทชิ้นนี้ของเซโนฟอนเปน
การอุปมาอุปมัยเปรียบเทยีบ ความสัมพันธระหวางกวีไซโมนีดีสแหงซีออสกับไอเออรออนทรราช
แหงซีราควิส กับ ความสัมพันธระหวางเพลโตกับไดโอนีซีอุสผูเยาว(Dionysius the Younger; มีชีวิต

                                                 
17

 Xenophon, Epistles, trans. Thomas Stanley, II. และ Xenophontis, “ΕΚ  ΤΗΣ  ΞΕΝΟΦΩΝΤΟΣ  ΠΡΟΣ  

ΚΡΙΤΩΝΑ  ΕΠΙΣΤΟΛΗΣ,” in Xenophontis Quae Exstant Opera Graece & Latine Tomus X, eds. Schneideri et 
Zeunii (Edinburgh: Impensis Gulielmi Laing ,1811), pp. 271-273. 

18
 Cicero, On Duties(De Officiis), trans. Walter Miller(Cambridge, Massachusetts: Harvard University 

Press,2001),II.87.และสําหรับการวิเคราะหตีความตัวบทOikonomikosโดยCiceroโปรดดูIO. Car. Zeunius(Johann 
Karl Zeune), Xenophontis Oeconomicus, Apologia Socratis, Symposium, Hiero, Agesilaus, Epistolarum 
Fragmenta recensuit et bachii suisque notis explicauit (Lipsiae: Sumtibus Caspari Fritsch, 1782), pp.xxi-xxvi. 

19 Leo Strauss, On Tyranny , revised and expanded edition( Chicago : University of  Chicago Press , 

2000), p.31. 



51 
 

อยูราวปค.ศ.397-343 กอนคริสตกาล )ทรราชแหงซีราควิส…”20 อันเปนเหตุการณรวมสมัยกับเซโน
ฟอน  และในบางกรณีก็มีขอสันนิษฐานวา “…เซโนฟอนตองการสอนไดโอนีซีอุสผูเยาวในการเปน
ผูปกครองที่ดี หลังจากที่ไดโอนีซุสไดขึ้นเปนผูปกครองของซีราควิสในป ค.ศ. 367 กอนคริสตกาล  
อันไมเกีย่วของกับการวพิากษเพลโตแตอยางใด นอกจากนี้ยังมีขอสันนิษฐานอกีประการหนึ่งที่คาด
วาตัวบทนี้เปนการเตือนบุตรของเจสันแหงพีเรีย(Jason of Pherae)ที่ขึ้นมามีอํานาจในเทสสาลี
(Thessaly) หลังปค.ศ. 359 กอนคริสตกาล อันมีเนื้อหาสาระคลายกับจดหมายของไอโสเครตีส
(Isocrates)ที่แสดงเจตนาในลักษณะดังกลาว…”21 แตอยางไรก็ตามตัวบท Hieron ก็เปนที่ยอมรับกัน
วาเปนตวับททีแ่สดงถึงลักษณะการตั้งคําถามแบบโสเครตีส รวมไปถึงการแสรงถอมตนแบบโสเคร
ตีสที่ชัดเจน จน“…มีการคาดเดาไปไดวากวีไซโมนีดีสแหงซีออสก็คือโสเครตีส…”22 แตจากการ
วิเคราะหตีความก็จะพบวา แทจริงแลวไซโมนีดีสเปนตวัแทนของทรราชที่ฉลาดกวาทรราชทั่วๆไป 
“…เพราะไซโมนีดีสเปนที่เล่ืองลือวาเปนผูที่ละโมบอยางถึงที่สุด…”23 และการที่ไอเออรออนเนน
ย้ําถึงความลําบากและความทรมานของการเปนทรราชเมื่อเทียบกับการเปนคนธรรมดาสามัญ ก็เพื่อ
ปองกันมิใหไซโมนีดีสทําการแยงอํานาจไปจากตน ดวยไซโมนีดสีมีความรูวาการเปนทรราชที่
ดํารงตนอยูในอํานาจไดอยางยาวนานนัน้จะตองปฏิบัติเชนใด ดังนั้นเซโนฟอนจึงไมใชช่ือของ    
โสเครตีสและชื่อของตนเองเปนคูสนทนาของไอเออรออน ดวยเหตุผลที่วาทั้งโสเครตีสและ         
เซโนฟอนมิใช ผูที่ช้ีแนะใหผูอ่ืนเปนทรราชหรือปรารถนาอํานาจเด็ดขาดแบบทรราช อีกนยัหนึ่งคือ 
หากใชช่ือโสเครตีสและชื่อของเซโนฟอนเองก็เทากับเปนการยอมรับวา โสเครตีสไดช้ีแนะในสิ่งที่
ทําใหเยาวชนเสียคน อันเปนขอกลาวหาของสภานครรัฐเอเธนสที่มีตอโสเครตีส ทั้งๆที่ในความเปน
จริงแลวนัน้โสเครตีสไดช้ีแนะใหสานุศิษยมิตรสหายของตนสามารถควบคุมความใครในรางกาย
และใชความปรารถนาในเกยีรติยศชื่อเสียงไปเพื่อการทําคุณประโยชนเพื่อบานเมือง  

2.1.9  Agesilaus ( Agesilaon )  
(ในภาษาลาตนิ ‘encomium Ageſilai’ ;ในภาษาอังกฤษ ‘Agesilaus’)เปนตัวบทที่เปนการ

สรรเสริญพระเกียรตยิศแหง Agesilaus กษตัริยแหงสปารตา ผูซ่ึงมีความใกลชิดกับเซโนฟอน ตั้งแต
เมื่อคร้ังที่ Agesilaus ไปทําศึกที่เอเชียไมเนอรระหวางป 396-395 กอนคริสตกาล โดยเซโนฟอนได
เดินทางกลับจากเอเชียไมเนอรมาพรอมกับAgesilaus และในฤดูรอนของป 394 กอนคริสตกาล      
                                                 

20 Xenophon, Hiero the Tyrant and Other Treatises, trans. Robin Waterfield (London: Penguin Books, 

2006 ), p. 4.  
21

 Xenophon, Scripta Minora, trans. E.C. Marchant and G.W. Bowersock (Cambridge, Massachusetts: 

Harvard University Press, 2000),pp. xiv-xv. 
22

 V.J. Gray, “Xenophon’s Hiero and the Meeting of the Wise Man and Tyrant in Greek Literature,” 

The Classical Quarterly 36, 1(1986): 115. 
23

 Leo Strauss, On Tyranny, p.33. 
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เซโนฟอนก็อยูรวมรบกับAgesilaus ในสมรภูมิโคโลเนีย(Battle of Coronea) อันเปนสาเหตุใหเซโน
ฟอนถูกเนรเทศจากความเปนพลเมืองเอเธนส “หลังจากสงครามดงักลาวสิ้นสุดดวยชัยชนะของ
กษัตริย Agesilaus  เซโนฟอนจึงไดอาศยัอยูที่สปารตาและตอมาจึงไดยายไปครอบครองฐานันดรที่
นครรัฐ Scillus โดยการประทานของกษัตริยAgesilaus”24 แตอยางไรก็ตามหากพจิารณาในอีกแงมุม
หนึ่ง ก็จะพบวาคุณธรรมทั้งหลายที่เซโนฟอนกลาวสรรเสริญกษัตริยAgesilaus ก็คือคุณธรรมหรือ
คุณสมบัติของผูปกครองที่แทของเซโนฟอน ซ่ึงถูกกลาวถึงและเนนย้ําในตัวบทอื่นๆของเซโนฟอน 
และสอดคลองกับชื่อของตัวบทAgesilaus ในภาษากรีกบางฉบับก็ปรากฏมีการใชช่ือเต็มของตัวบท
นี้วา “Xenophontos Logos eis Agesilaon ton Basilea”25 โดยตวับท Agesilaus คาดวา“…จะถูกเขยีน
ขึ้นในป 360 กอนคริสตกาล อันเปนปที่กษัตริยAgesilausส้ินพระชนมระหวางเดินทางกลับจากการ
ทําสงครามที่อียิปตเพื่อตอตานพวกเปอรเชยี โดยมีพระชนมายุ 83 พรรษา…”26

 2.1.10 Hipparchikon  
(ในภาษาลาตนิ ‘de praefecto ſiue magiſtro equitum’, ‘de Equitum magistro’, 

‘hispanicarum’ ;ในภาษาอังกฤษ ‘How to be a good Cavalry Commander’, ‘The Cavalry 
Commander’) เปนตวับทที่กลาวถึงความรูหรือศิลปะในการปกครองดูแลมาหรือคุณสมบัติในการ
เปนผูบัญชาการทหารมา อันเปนความรูที่ตอยอดมาจากความรูหรือศลิปะในการจัดการมา(ตัวบท 

Peri Hippikes)และความรูหรือศิลปะในการลาสัตวโดยใชฝูงสุนัข(ตัวบท Kunegetikos ) โดยเฉพาะใน
เร่ืองการวางแผนที่ครอบคลุม ความเขาใจในกําลังของฝายตน( ความพรอมของไพรพลและมา, อาวุธ, 

เสบียง, และขวัญกําลังใจ), กําลังของฝายศัตรู, ภูมิประเทศ และความเคารพตอเทพเจา หรืออีกนัยหนึง่ก็
คือ ความรูหรือศิลปะในการสงคราม(The Art of War)นัน่เอง ซ่ึงคุณธรรมประการสําคัญของผู
บัญชาการทหารมาที่เซโนฟอนกลาวเนนย้าํในตวับทนี้กค็ือ Phronimo ที่จะเปนหัวใจในการปรับใช
ความรูหรือหลักการใหสอดคลองกับสถานการณ อันจะเปนประโยชนทั้งในการสงครามคือชัยชนะ
และการดําเนนิชีวิตคือความสุขที่ไดใชความเพยีร(กําลังกายและปญญา)ภายใตหลักคณุธรรมผาน
สัญลักษณของเทพเจาในการเพิ่มพูนขวัญกาํลังใจของเหลาทหาร(มหาชน) 

 
 

                                                 
24

 Xenophon, Scripta Minora, trans. E.C. Marchant and G.W. Bowersock, p. xviii. 
25

 IO. Car. Zeunius(Johann Karl Zeune), Xenophontis Oeconomicus, Apologia Socratis, Symposium, 

Hiero, Agesilaus, Epistolarum Fragmenta recensuit et bachii suisque notis explicauit, p.270. 
26

 สําหรับชีวประวัติของกษัตริยAgesilaus อันที่ยอมรับโดยทั่วไป โปรดดู Plutarch, Greek Lives, trans. 

Robin Waterfield(Oxford: Oxford University Press,1998), pp. 260-305. และ Plutarch, The Lives of the Noble 
Grecians and Romans : Britannica Great Books Vol. 14, ed. Robert Maynard Hutchins (Chicago: William 
Benton, 1952), pp. 480-499. 
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2.1.11 Peri Hippikes  
(ในภาษาลาตนิ ‘librum de re equeſtri’ ;ในภาษาอังกฤษ ‘The Art of Riding’, ‘Xenophon’s 

Rules for the Choice, Management, and Training of Horses’, ‘On The Art of Horsemanship’, ‘On 
Horsemanship’) เปนตัวบทที่กลาวถึงความรูหรือศิลปะในการจดัการมา ตั้งแตการคัดเลือกมาที่มี
ลักษณะอันดเีหมาะสมสําหรับการใชงาน โดยพจิารณาจากลักษณะภายนอกหรือรางกาย(soma)และ
ความเขมแข็งของจิต(psyche)ที่อาศัยการทดสอบตางๆ รวมไปถึงการฝกฝนมาสําหรับการใชงานใน
โอกาสตางๆ ทั้งในชีวติประจําวัน, งานเทศกาลสําคัญ หรือแมแตการสงคราม โดยตัวบทชิ้นนีน้บัวา
มีความสําคัญเปนอยางยิ่งสําหรับผูที่สนใจเกี่ยวกับมาหรอืเล้ียงมา เพราะเนื้อหาสาระของตัวบทเปน
ที่ยอมรับกันอยางแพรหลาย ตั่งแตอดีตจวบจนปจจุบนั27 หรืออีกนัยหนึง่ก็คือ“ความรูหรือศิลปะใน
การจัดการมาของเซโนฟอนสามารถนําไปปฏิบัติไดจริงตลอดมา”28 เทากับวาเซโนฟอนเปนผูที่มี
ความรูในการจัดการมาที่แทจริงเพราะสามารถปฏิบัติและถายทอดใหผูที่ไมมีความรู(idiotes)ในชวง
เวลาเกือบ 2,400 ป ใหเปนผูที่มีความเขาใจในความรูในการจัดการมาและปฏิบัติไดจริง ตัวบทของ
เซโนฟอนจึงมปีระโยชนทีแ่ทจริง โดยตัวบท Peri Hippikes นี้คาดวาจะถูกเขยีนขึน้พรอมๆกับตัว
บท Hipparchikon หรือหลังจากนั้นไมนานนัก ทั้งนี้ก็เพราะในสวนสุดทายของตัวบทPeri Hippikes 
นี้มีการกลาววา“…เรื่องราวเกี่ยวกับกับความรูในการปกครองดูแลมาหรอืคุณสมบัติของผูบัญชาการ
ทหารมานั้น ขา(เซโนฟอน)จะไมขอกลาวถึงในตัวบทนี้ เพราะไดกลาวไวในอกีตัวบทหนึ่งแลว…”29

 2.1.12 Kunegetikos  
(ในภาษาลาตนิ ‘de venatione’, ‘Cynegeticus’ ;ในภาษาอังกฤษ ‘Essays on Sporting’, 

‘Sportmanship’, ‘On Hunting’) เปนตัวบทที่กลาวถึง ความรูหรือศิลปะในการลาสัตวโดยใชฝูงสุนัข 
ที่ถูกคิดคนโดยเทพอพอลโล(Apollo)ผูซ่ึงเปนที่เคารพของชาวกรีกผานโหราพยากรณแหงเดลฟ
(Delphic Oracle) และ เทพีอาทีมิส(Artemis)ผูซ่ึงคิดคนและนําความรูหรือศิลปะดงักลาวไปสูการ
ปฏิบัติ ซ่ึงเซโนฟอนก็มีความศรัทธาตอเทพีอาทีมิสเปนอยางมาก ดังสามารถสังเกตไดจาก“การที่
เขาสรางวิหารเพื่ออุทิศแดเทพีอาทีมิส อันเปนความเห็นพองตองกันของเซโนฟอนและมิตร
สหาย”30 โดยตัวบทKunegetikos นี้ช้ีใหเห็นถึงวิธีการจาํแนกเพื่อความเขาใจในสรรพสิ่งของเซโน
ฟอนที่ชัดเจนคือ การจําแนกสิ่งที่มีชีวิตออกจากสิ่งที่ไมมีชีวิต แลวพจิารณาสิ่งที่มีชีวิตตามลักษณะ

                                                 
27

 ความรูหรือศิลปะในการจัดการมาของเซโนฟอนเปนที่ยอมรับอยางกวางในปจจุบัน จนถึงขั้นที่วามี

การต้ังโรงเรียนสอนขี่มา,โรงเรียนฝกมาและมูลนิธิที่เกี่ยวกับมาโดยมีช่ือ Xenophonประกอบอยู และตัวบท Peri 
Hippikes ก็ยังเปนตําราพื้นฐานสําหรับผูที่ขี่มา, ผูฝกมา และผูสนใจเกี่ยวกับมา อีกดวย 

28
 Xenophon, Scripta Minora, trans. E.C. Marchant and G.W. Bowersock, p. xxxiii. 

29
 Xenophon, Peri Hippikes, XII.14. 

30
 Xenophon, Epistles, VI and VII. และ Xenophon, Anabasis, V.3.7-13. 
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ทางรางกาย(soma)และจิต(psyche) ในขณะที่พิจารณาสิ่งที่ไมมีชีวิตตามลักษณะทางธรรมชาติของ
ส่ิงนั้นๆ รวมไปถึงวิธีการใชส่ิงที่มีชีวิตและไมมีชีวิตใหเหมาะสมกบัสถานการณ(สิ่งที่เปนเปาหมาย
ของการลาและสภาพภูมิประเทศ)หรืออีกนยัหนึ่งก็คือ ความรูในการจดัการ,วางแผนและดําเนินการให
บรรลุเปาหมาย อันเปนหลักการสําคัญสําหรับการสงคราม นอกจากนีเ้นื้อหาในตัวบทKunegetikos 
โดยเฉพาะบทที่XII-XIII ยังไดช้ีใหเหน็ถึงจุดมุงหมายของเซโนฟอนในการเขียนสิ่งที่เปนคุณธรรม
ความถูกตองและเปนประโยชน สําหรับผูที่มีธรรมชาติที่เหมาะสม อันแตกตางจากจุดมุงหมายของ
พวกโสฟสต(Sophists)ที่มุงขายศิลปะในการใชโวหารแกบุคคลใดก็ไดที่มีเงินจาย และแตกตางจาก
เพลโตที่ปฏิเสธกวแีตกลับเขียนตวับทในลกัษณะของกวี   

2.1.13 Poroi  
(ในภาษาลาตนิ ‘de reditibus ſiue vectigalibus’ ;ในภาษาอังกฤษ ‘Discourse upon 

improving the Revenue of the State of Athens’, ‘On Revenue’, ‘Ways and Means’) ตัวบทนี้ใน
บางฉบับที่ตกทอดมาจากยุคกลางและยุคฟนฟูศิลปะวิทยาการมีการใชช่ือเต็มวา “Poroi e Peri 
Prosodon”31อันหมายถึง ทีม่าของรายไดและการเพิ่มพนูรายไดของนครรัฐ หรือวาดวยการคลัง
สาธารณะ ซ่ึงเนื้อหาสาระของตัวบท Poroi เปนการกลาวถึงแนวทางการขจัดความยากจนของนคร
รัฐเอเธนส โดยอาศัยการจัดการทางเศรษฐกิจการคลัง32อันประกอบไปดวย การจดัการทางดาน
เกษตรกรรม(พืชผล,ปศุสัตวและประมง), การจัดการกับคนตางดาว(การเก็บภาษีและการทหาร), การ
จัดการดานพาณิชยกรรม(การสงสินคาออก,การเดินเรือและคลังสินคา), การทําเหมืองแรเงิน(การจัดการ
แรงงานและการปองกันเหมือง)ในฐานะเปนทีม่าของรายไดและส่ือกลางในการแลกเปลีย่น และสิ่งที่
สําคัญที่สุดคือ การรักษาเสถียรภาพความสงบเรียบรอยในบานเมืองและสันติภาพระหวางนครรัฐ 
อันเปนหวัใจหลักในการพฒันาเศรษฐกิจเพื่อขจัดความยากจน โดยตวับทPoroiนี้มีขอสันนิษฐานวา 
เปนตัวบทชิน้สุดทายของเซโนฟอน เนือ่งจากมีการกลาวถึงเหตุการณการสิ้นสุดสงครามระหวาง
เอเธนสกับพันธมิตรที่เคยรวมกันตอตานจกัรวรรดิของสปารตา เนื่องจากเอเธนสพยายามสถาปนา
ตนเปนจกัรวรรดิเสยีเอง ทัง้ๆที่สปารตาไดเสื่อมอิทธิพลลงหลังป 371 กอนคริสตกาลเปนตนมา 
นครรัฐหลายนครรัฐจึงปฏิเสธการใชอํานาจของสมาพันธที่นําโดยเอเธนสโดยการแยกตัวของจาก
สมาพันธและลมลางระบอบประชาธิปไตยในนครรัฐของตนที่ถูกจัดตั้งโดยเอเธนส  ซ่ึงเหตุการณนี้
เกิดขึ้นในป 357-355 กอนคริสตกาลและมีช่ือเรียกวา‘Social War(357-355 B.C.)’ อันเปนเหตุการณ
                                                 

31โปรดดู Xenophon, Xenophontis Quae Exstant Opera Graece & Latine Tomus I, eds. Schneideri et 

Zeunii, p.18. และ Xenophon, Xenophontis Opera Omnia Tomus V Opuscula, ed. E.C. Marchant (London: 
Oxford University Press, 1957).  

32
 ความรูในการจัดการทางเศรษฐกิจการคลังและการงบประมาณ ที่ครอบคลุมประเด็นยอยตางๆที่       

เซโนฟอนกลาวถึงในตัวบทPoroiนี้ เปนความรูที่สําคัญแขนงหนึ่งของความรูแหงผูปกครองที่แท  Xenophon, 
Memorabilia, III.6. 
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ที่เกิดขึ้นใหมที่สุดที่เซโนฟอนกลาวถึงและเหตกุารณนี้กม็ิไดปรากฏในตัวบทอื่นใดของเซโนฟอน 
เพราะฉะนั้นจงึเปนไปไดวาตัวบท Poroi นี้เขียนขึ้นในระหวางป 357-355 กอนคริสตกาลหรือ
หลังจากนัน้ จึงนําไปสูขอสันนิษฐานโดยทัว่ไปวาเซโนฟอนมีชีวิตอยูจนถึงประมาณป 355-350 
กอนคริสตกาล   
 2.1.14 Lacedaemonian  Politeia ( Lakedaimonion Politeian)  

(ในภาษาลาตนิ ‘librum de Lacedaemoniorum republica’ ;ในภาษาอังกฤษ ‘The 
Constitution of the Lacedaemonians’ , ‘The Constitution of Sparta’) เปนตัวบททีก่ลาวถึงระเบียบ
ทางการปกครองหรือการสรางระเบียบของความสัมพันธภายในนครรัฐ(politeia)ของชาวสปารตา
อันครอบคลุมประเด็นสําคัญคือ ระบบการศึกษา(ตามชวงอายุ), การจัดการดานการทหารและการ
สงคราม, แบบแผนของการดําเนินชวีิตกับการปลูกฝงคุณธรรม และพระราชอํานาจของกษัตริย ที่
ถูกกําหนดและวางรากฐานขึ้นโดย Lycurgus(มีชีวิตอยูราวศตวรรษที่ 7 กอนคริสตกาล)  ตัวบทชิ้นนี้จึง
เปนการแสวงหาคําตอบตอความเขมแข็งและความสําเรจ็อันเปนที่ประจักษของชาวสปารตาหรือ
นครรัฐสปารตาจากผูที่ออกแบบระเบียบทางการปกครองของสปารตา33 โดยเฉพาะประเด็นการ
เคารพตอกฎระเบียบ(nomos)และความเปนระเบียบ(ความเหมาะสมตามตําแหนงแหงที)่ อันเปนหวัใจ
ในหลักการปกครองที่เซโนฟอนมุงเสนอ เพราะฉะนั้น“จึงปรากฏวาเซโนฟอนเลือกที่จะกลาวถึงแค
บางแงมุมของระเบียบทางการปกครองของสปารตา เพื่อมาสนับสนุนกรอบความคิดของตน”34 
มากกวาที่จะ“จดบันทึกหรือบรรยายรายละเอียดอยางที่นกัประวัตศิาสตรในปจจุบนักระทํากัน”35

นอกจากนี้เมื่อพิจารณาจากเนื้อหาสาระในตัวบทกแ็สดงใหเห็นวา “ตัวบทชิ้นนีน้าจะถูกเขยีนขึน้
ระหวางป 378-371 กอนคริสตกาล”36  

2.1.15 Athenian Politeia ( Athenaion Politeian )  
(ในภาษาลาตนิ ‘de republica Athenienſium’ ;ในภาษาอังกฤษ ‘The Constitution of the 

Athenians’ , ‘Xenophon’s Defence of the Athenian Democracy’)ตัวบท Athenian Politeia เปน
ปญหาที่ถกเถียงกันมาเปนเวลานาน ดวยเหตุผลแหงความไมเปนของเซโนฟอน37 ไมวาจะเปน 
                                                 

33 เสมือนกรณีของนครรัฐเอเธนสที่ตองยอนกลับไปหาระเบียบที่กําหนดโดยDracoและSolon 
34

 Xenophon, Scripta Minora, trans. E.C. Marchant and G.W. Bowersock, pp. xxiii-xxiv. 
35

 J.M. Moore, Aristotle and Xenophon On Democracy and Oligarchy (California: University of 

California Press, 1986), p.68. 
36

 Xenophon, Scripta Minora, trans. E.C. Marchant and G.W. Bowersock, p. xxii. 
37

 การปฏิเสธตัวบทAthenian Politeiaวามิใชผลงานของเซโนฟอนนั้น ปรากฏจากหลักฐานที่เกาที่สุดคือ 

งานของDiogenes Laertius(ผูมีชีวิตอยูในชวงคริสตศตวรรษที่ 3)ที่อางถึงความเห็นของDemetrius of Magnesia(ผู
มีชีวิตอยูเมื่อราว 55 ปกอนคริสตกาล)Diogenes Laertius, Lives of Eminent Philosophers Books I-V (Cambridge, 
Massachusetts: Harvard University Press, 2000), II.57. และสําหรับความเห็นที่ปฏิเสธตัวบทAthenian Politeiaวา
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รูปแบบของการเขียน(ทีแ่ตกตางไปจากรูปแบบของเซโนฟอนที่มีอยูประมาณ 3 แบบ) ,เนื้อหาที่เปน
เหตุการณที่นาจะเกิดขึ้นกอนที่เซโนฟอนจะเกดิ38 และจุดมุงหมายของตวับทซึ่งเปนการเปดเผยหรือ
กลาวอยางตรงไปตรงมาในการวิพากษ demos จากจดุยนืของ oligarch แตอยางไรกต็าม“ไมวาดวย
เหตุผลใด ทั้งหมดก็มีความเห็นตรงกันวา ตัวบท Athenian Politeia มใิชผลงานของเซโนฟอน”39แต
ถูกจัดรวมเขามาอยูใน Corpus Xenophonteum ก็เพราะ“…ตัวบทชิ้นนีเ้ซโนฟอนคงไดรับตกทอดมา
จากบิดาและรกัษาไว โดยหลังจากการเสียชีวิตของเซโนฟอนจึงมีการรวบรวมตวับททั้งหมดของเซ
โนฟอนขึ้นและไดผนวกรวมตัวบท Athenian Politeia เขาไวในผลงานของเซโนฟอนตั้งแตนั้นเปน
ตนมา”40 และสําหรับขาพเจานั้น มีความเหน็วาตวับท Athenian Politeia มใิชผลงานของเซโนฟอน 
ดวยเหตุผลในเนื้อหาของตวับทที่แบงแยกสิ่งที่ดีที่ถูกตอง(ความดี)ออกจากสิ่งที่ไมดีไมถูกตอง(ความ
ช่ัว) โดยอาศัยเกณฑในการจาํแนกจากสถานะทางสังคม, ชาติกําเนิด และ ทรัพยสินที่ควบคูมากบั
การศึกษา หรือกลาวอีกนยัหนึ่งก็คือ คนรวยและเกดิในตระกูลที่มีช่ือเสียงอันสามารถใชเงินซื้อวิชา
(ความเห็น)ไดเปนคนดี สวนคนจนที่เกิดในตระกูลสามญัและไมมีเงินไปซื้อวิชา(ความเห็น)เปนคนไม
ดี การอางเกณฑแบบนี้จึงเปนในลักษณะของ หมูที่ผิวพรรณขาวชมพูนุมนวลในคอกที่ถูกเลี้ยงให
อวนกับหมูปาซึ่งมีผิวพรรณคล้ําหยาบกระดางที่หากนิในปาดวยความยากลําบาก  ซ่ึงถาหากยอมรับ
เกณฑขางตนนี้เทากับวาการศึกษาโดยอาศัยเงินซื้อวิชา(ความเห็น)สามารถเปลี่ยนหมปูาไปเปนหมู
ในคอกได(แมวาผิวพรรณอาจจะไมขาวอมชมพูก็ตาม) และเทากับเปนการขัดแยงกับแนวทางของเซโน
ฟอนที่เนนย้ําวา การศึกษาตองเปนไปเพือ่ความดีและคุณธรรมโดยเฉพาะการควบคุมตนเอง ซ่ึง
แตกตางอยางสิ้นเชิงจากความสุขสบายภายในคอกที่ทําดวยไม , อิฐ หรือหิน โดยเฉพาะในกรณขีอง
คนเลี้ยงหมูคนเดียวที่หาความสุขไมได เมื่อเทียบเคียงกับหมูจํานวนมากที่สุขสบาย และเปนความ
                                                                                                                                            
มิใชผลงานของเซโนฟอน อันมีอิทธิพลตอการศึกษาตัวบทชิ้นนี้ในปจจุบันเปนผลมาจากความเห็นของ Johann 
Gottlob [Theaenus] Schneider(ค.ศ.1750-1822) ผูรวบรวม,เรียบเรียง,แปลและวิเคราะหตีความ ตัวบททั้งหมดของ
เซโนฟอนและถือกันวาเปนฉบับมาตรฐานสําหรับการศึกษาเกี่ยวกับตัวบทของเซโนฟอน ที่จัดพิมพหลายครั้งใน
นามของสํานักพิมพตางๆ โปรดดู Gilbert Norwood, “The Earliest Prose Work of Athens,” The Classical Journal 
25, 5 (February 1930): 379. และ Xenophon, Xenophontis Quae Exstant Opera Graece & Latine Tomus I, eds. 
Schneideri et Zeunii, p.18. 

38
 การวิเคราะหเหตุการณที่ปรากฏอยูในตัวบท Athenian Politeia เพื่ออธิบายถึงสถานะของตัวบทวา

มิใชผลงานของเซโนฟอน โปรดดู Gilbert Norwood, “The Earliest Prose Work of Athens,” The Classical 
Journal 25, 5 (February 1930): 377-378. 

39Xenophon, Scripta Minora, trans. E.C. Marchant and G.W. Bowersock, pp.461-473. และ G. W. 

Bowersock, “ Pseudo-Xenophon, ” Harvard Studies in Classical Philology71(1967):33-55. และ Harold B. 
Mattingly ,“The Date and Purpose of  Pseudo-Xenophon Constitution of Athens,” The Classical Quarterly ,New 
Series 47, No.2(1997):352-357. 

40
 J.M. Moore, Aristotle and Xenophon On Democracy and Oligarchy, p.20. 
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จริงที่วาความรูไมสามารถแลกมาดวยทรัพยสิน  แตสามารถเขาใจไดผานการสนทนาอยางฉันทมิตร
ดังเชนที่ โสเครตีสกลาวกบัเซโนฟอนวา ‘ เชนนั้นกจ็งตามขาพเจามา แลวเรียนรูเสยี(Follow me , 
then , and  learn.)’นั่นเอง อันเปนการศกึษาที่แทจริง ตามแนวทางของโสเครตีสเพราะ“...เซโนฟอน
ไดบอกแกพวกเราอยางเปนเหตุเปนผลวา โสเครตีสคือผูช้ีแนะปลูกฝง และเปนผูช้ีแนะปลูกฝงที่
สมบูรณเปนทีสุ่ด โดยเมื่อเปนผูช้ีแนะปลกูฝงก็จะตองมีสานุศิษย ซ่ึงการสมาคมกันระหวางผูช้ีแนะ
ปลูกฝงกับสานุศิษยก็คือสถาบันการศึกษา มากกวาที่จะหมายถึงตึกอาคาร…”41ตามความหมายของ 
 

“ ... ลักษณะเฉพาะของการเปน“ผูเรียน”ที่โสเครตีสเปนผูริเร่ิม เพราะกระบวนการ
แสวงหาความจริงของโสเครตีสหรือ“การศึกษา”อยางที่เราอาจจะเรยีกกนัในปจจุบันนี้
จริงๆแลวก็คือกระบวน การแยกตนเองออกจากสิ่งซ่ึงอยูใกลตนมากที่สุดนั่นคือการรู
วาตนไมรูอะไรของโสเครตีสนั้น โดยเนื้อแทแลวก็คือการกลาทีจ่ะตั้งคําถามดวย
ปญญาอยางจริงจังกับอดีตของตนซึ่งหลอหลอมมาโดยครอบครัว ศาสนา การเมือง 
สังคม ฯลฯ วากันจริงๆแลวตนไมรูอะไร? การเปนผูเรียนของโสเครตีสจัดไดวาเปน
การริเร่ิมที่สําคัญก็เพราะคนสวนใหญเกิดมาเปนทาสของอคติเหลานี ้ และคนสวน
ใหญพรอมที่จะเปน“ผูสอน”อคติเหลานี้สืบตอไป มากกวาที่จะหยุดและสงสัยใน
คุณคาที่แทจริงของสิ่งที่ตนรับถายทอดมา สวนโสเครตีสพยายามจะเปลี่ยนตนเองจาก
สภาพของผูสอนมาเปนผูเรียน ทั้งๆทีน่ั่นหมายถึงการผานกระบวนการอันทุกขยาก 
เพื่อที่จะไดตระหนกัวาอคตทิี่ตนมีอยูนัน้รุนแรงและมีปญหาอยางไร…”42 นั่นเอง 

 
2.1.16 epistles ( Epistolai )  
(ในภาษาลาตนิ ‘epiſtolas’, ‘epistolae’, ‘epistolarum Xenophontis Fragmenta’ ;ใน

ภาษาอังกฤษ ‘epistles’) จดหมายของเซโนฟอนที่มีการรวบรวมไวและหลงเหลือมาถึงปจจุบัน 
ปรากฏอยูจํานวน 9 ฉบับ โดยมีอยูสามฉบับคือ ฉบับที่ 5, 6 และ 7 ที่ไมไดระบหุรือปรากฏชัดวา
เปนการเขียนถึงผูใด แตเนือ้ความของจดหมายไดแสดงถึงความมุงหมายของเซโนฟอนในการเขยีน
ตัวบทที่แตกตางจากเพลโต รวมไปถึงความศรัทธาของเซโนฟอนที่มีตอเทพีอาทีมิส(Artemis)        
ผูคิดคนศิลปะของการลาสัตวโดยใชสุนัข(Kunegetikos)โดยการสรางวหิารอุทิศแดเทพีอาทีมิส43 

                                                 
41

 Leo Strauss , “The Origin of  Political Science and the Problem of  Socrates : Six Public Lectures,” 

Interpretation 23 , No. 2 (1996) : 153. 
42

 สมบัติ จันทรวงศ , ปรัชญาการเมืองเบื้องตน : บทวิเคราะหโสเกรตีส  ,หนา 283-284. 
43

 เนื้อความในจดหมายฉบับที่ 6 และ 7 ของเซโนฟอนที่กลาวถึงการสรางวิหารอุทิศแดเทพีอาทีมิสนั้น 

มีความสอดคลองกับเนื้อหาในตัวบท Anabasis ที่กลาวถึงเรื่องราวดังกลาวที่เกิดขึ้นเมื่อเซโนฟอนอาศัยอยูนครรัฐ
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ในขณะที่จดหมายฉบับที ่1 เปนการเขียนถึง Aeschines หรือที่รูจักกันในนาม Aeschines Socraticus 
ผูมีชีวิตอยูราวปค.ศ. 425-350 กอนคริสตกาล และเปนสานุศิษยคนสําคัญคนหนึ่งของโสเครตีส 
หลังจากการเสียชีวิตของโสเครตีส Aeschines กไ็ดเขยีนตัวบท โดยมีโสเครตีสเปนผูพูดหลักหรือ
กลาวในสิ่งทีสํ่าคัญ จํานวน 7 ตัวบท44, จดหมายฉบับที ่2 เปนการเขยีนถึงไครโต(Crito) สหายของ
โสเครตีสและเปนบิดาของไครโตปูลุส(Critoboulus) ผูซ่ึงเซโนฟอนกลาวถึงในตวับท Oikonomikos  
Symposium และ Memorabilia , จดหมายฉบับที่ 3 เปนการเขียนถึง Sotira ซ่ึงไมแนชัดวาเปนใคร
หรือเมืองใด แตเนื้อความของจดหมายมีการกลาวถึงบุตรชายฝาแฝดคนหนึ่งของเซโนฟอนคือ 
Gryllus ที่เสียชีวิตในป ค.ศ. 362 กอนคริสตกาล จึงคาดคะเนไดวาจดหมายฉบับนีถู้กเขียนขึ้นในป
หรือหลังจากป ค.ศ. 362 กอนคริสตกาล , จดหมายฉบบัที่ 4 เปนการเขียนถึง Lamprocles บุตรชาย
คนโตของโสเครตีสกับนางแซนทิปป(Xantippe), จดหมายฉบับที่ 8 เปนการเขยีนถึง Xantippe 
ภริยาของโสเครตีส อันเปนการเขียนเมื่อเซโนฟอนอยูที่เมืองMegara45อันเปนเมืองทาที่สําคัญ ที่อยู
ทางตอนเหนือของคอแหงคอรรินท(Isthmus of Corinth)46 และจดหมายฉบับที่ 9เปนการเขียนถึง 
Cebes กับ Simmias ชาวเมอืงทีปส(Thebes)สานุศิษยของโสเครตีส ซ่ึงเซโนฟอนเองก็ไดกลาวถึงทั้ง
สองไวในตวับท Memorabilia ที่ช้ีวาทั้งสองนั้นติดตามไปกับโสเครตีสอยูเสมอ47 และเพลโตก็ได
กําหนดใหทั้งสองเปนตัวละครที่มีบทบาทสําคัญในตัวบท Phaedo48 โดย“ทั้ง Cebes และ Simmias 
เองก็ไดเขยีนตวับทเอาไวจํานวน 3 และ23 ตัวบทตามลําดับ”49 โดยเมื่อพิจารณาจากเนื้อหาที่ปรากฏ
                                                                                                                                            
Scillus โปรดดู Xenophon, Anabasis, trans. Carleton L. Brownson ( Cambridge, Massachusetts: Harvard 
University Press, 2001), V.3.7-13. 

44
 สําหรับประวัติและรายละเอียดตัวบทของ Aeschines โปรดดู Diogenes Laertius, Live of Eminent 

Philosophers Books I-V , II.60-64. 
45เมืองMegaraเปนเมืองทาที่สําคัญซึ่งอยูทางตอนเหนือของคอแหงคอรรินทโดยมีทาเรือPegaeเพื่อขนสง

สินคาทางตอนเหนือ(อาวคอรรินท)และทาเรือNisaeaเพื่อขนสงสินคาทางตอนใต(อาวซาโรนิค) รวมไปถึงที่ต้ัง
ของเมืองMegaraที่อยูระหวางกลางของเสนทางคมนาคมทางบกในสมัยกรีกโบราณระหวางนครรัฐเอเธนสกับ
นครรัฐคอรรินท เมืองMegaraจึงเจริญรุงเรืองดวยการคาทางทะเลและทางบก 

46 Isthmus of Corinth เปนแผนดินชวงที่แคบที่สุดที่เช่ือมคาบสมุทรPeloponeseเขากับกรีกแผนดินใหญ 

โดยในปค.ศ. 1893 มีการขุดคลองทับคอดังกลาวซึ่งมีความยาวประมาณ 6.3 กิโลเมตรเพื่อการคมนาคมขนสง จึง
สงผลใหต้ังแตนั้นเปนตนมาPeloponese จึงกลายเปนเกาะอยางสมบูรณ    และสําหรับแผนที่ในอดีตที่แสดงที่ต้ัง
เมืองMegara ที่ชัดเจนรวมไปถึงถนนโบราณที่เปนเสนทางคมนาคมระหวางนครรัฐตางๆ  โปรดดู H.G. Dakyns, 
The Works of Xenophon Vol. I , p.xlii . 

47
 Xenophon, Memorabilia, I.2.48. and III.11.17. 

48 นอกจากนี้เพลโตก็ยังไดกลาวถึง SimmiasและCebes ใน Crito 45b, Phaedrus 242b และ Epistle XIII 

363a. อีกดวย  
49

 Diogenes Laertius, Live of Eminent Philosophers Vol. I , II.124-125. 
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อยูในจดหมายทั้ง 9 ฉบับแลว ก็อาจกลาวไดวาจดหมายทั้งหมดถูกเขยีนขึ้นในหรือหลังจากป ค.ศ. 
399 กอนครสิตกาล หรืออีกนัยหนึ่งก็คอืหลังจากปทีโ่สเครตีสเสียชีวิตนั่นเอง รวมไปถึงจดหมาย
เหลานี้ก็เปนประจักษพยานสําคัญของความใกลชิดระหวางเซโนฟอนกับโสเครตีส ที่แสดงออกผาน
การกลาวถึงอยางชื่นชมตอโสเครตีสและความหวงใยอยางฉันทมิตรตอภริยาและบุตรของโสเครตีส 
นอกจากนี้จดหมายกย็ังชี้ใหเห็นถึงความสมัพันธอันดีระหวางเซโนฟอนกับสานุศิษยของโสเครตีส
หรือบุคคลที่ช่ืนชมคุณธรรมของโสเครตีส และความแตกตางในจุดมุงหมายของการเขียนระหวาง
เซโนฟอนกับเพลโตที่ชัดเจน อีกดวย 
 โดยเมื่อพิจารณาจากชวงเวลาที่เซโนฟอนทําการเขียนตัวบททั้ง16ตัวบทก็สามารถสรุปได
วา เปนชวงทีเ่ขาอาศัยอยู  ณ นครรัฐซีลุส(Scillus) เขตการปกครองเฮลีสหรืออีลีส(Elis)ระหวางป 
389-371กอนคริสตกาลและชวงเวลาตอมาที่ยายจากนครรัฐซีลุสไปสูนครรัฐคอรรินท(Corinth)คือ
ระหวางป 371-354 กอนครสิตกาลโดยประมาณ จึงสันนิษฐานไดวาตวับทตางๆของเซโนฟอนยอม
มีความเชื่อมโยงกันหรือมีความสัมพันธกนัในเชิงกรอบความคิดหลักทางปรัชญาการเมืองที่เซโน
ฟอนตองการเนนย้ํา เพราะเปนการเขียนตวับทในชวงเวลาที่เซโนฟอนเปนผูใหญที่มีเวลากลั่นกลอง
ส่ิงที่ตนเขียนหรืออีกนัยหนึง่ก็คือมีเวลาสําหรับการตรวจสอบความถูกตองของเนื้อหา วาครอบคุลม
และเปนไปตามความมุงหมายของตนเองมากนอยเพียงใด รวมไปถึงการเสนอแนะและวพิากษจาก
มิตรสหายที่ไดอานตัวบทของเซโนฟอน ที่นําไปสูการปรับปรุงตัวบทใหเปนประโยชนอยางแทจริง
สําหรับคนที่ไดรับการเรียนรูปลูกฝงมาอยางดีใหปรารถนาในคณุธรรมความดีงาม ดังปรากฏใน
จดหมายของเซโนฟอนฉบับที่ 1 ซ่ึงกลาวถึงตัวบทของเซโนฟอนเองที่ไดเขยีนเกี่ยวกับโสเคร
ตีสความวา “…และสิ่งที่ขา(เซโนฟอน)ไดเขียนไวจํานวนมาก ณ ที่อ่ืน ซ่ึงขาหวังวามนัจะไมเปนสิ่งที่
ไมพึงปรารถนาสําหรับเจา(Aeschines) แมวาเจาไดรับรูเรื่องราวของมันเปนที่เรียบรอยแลว ก็ขอจง
อานตรวจสอบอยางละเอียดลออ…”50 และจดหมายฉบบัที่ 6 ความวา 

“…ขา(เซโนฟอน)ไดแตงเรียบเรียงบันทึกเรื่องราวตางๆของโสเครตีส และเมื่อมันเสร็จ
สมบูรณทานกจ็ะไดครอบครองมัน อาริสตีปุส(Aristippus)กับเฟโด(Phaedo)ก็ไม
สามารถที่จะคิดเห็นขดัแยงได และยังตองชื่นชมขา(เซโนฟอน)ดวยนามของไซมอน
(Simon)ชางทํารองเทาหนัง(skutotomos)เชนเดียวกนักับที่ตองชมเชยวา เขาผูนั้นได
สืบสานกรอบความคิดของโสเครตีส ที่มิไดถูกบิดเบือนไปดวยความปรารถนาหรือ
การแสวงหาผลกําไรจากความรักในความรู อยางที่ปรากฏในกรณีของคนอื่นๆที่ไมมี
ความสามารถที่จะเขาใจและชื่นชมกรอบความคิดประเภทดังกลาว รวมไปถึงผลลัพธ
ของมัน…”51

                                                 
50

 Xenophon, Epistles, trans. Thomas Stanley,I. 
51

 Ibid.,VI. 
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 ซ่ึงการเปรียบเทียบเซโนฟอนกับไซมอน(Simon)ชางทํารองเทา(ชางทําเครื่องหนัง) ก็ยอม
หมายถึงเซโนฟอนไดบนัทึกเรื่องราวของโสเครตีสตามที่เปนจริงอยางที่สุดในรูปแบบของการ
สนทนา เพราะ“…ไซมอนชาวเอเธนส ผูมอีาชีพเปนชางทํารองเทา(ชางทําเครื่องหนัง) เปนบุคคลแรก
ที่ทําการบันทกึการสนทนาของโสเครตีส(หรือระหวางโสเครตีสกับตัวเขาเอง)ในประเด็นตางๆและ
เขียนบันทกึเหลานั้นในรูปของบทสนทนา…”52 ดังนั้นจึงสามารถสรุปในเบื้องตนไดวา ตัวบทของ
เซโนฟอนถูกเขียนขึ้นอยางกลั่นกลองและมีจุดมุงหมาย โดยรายละเอยีดของตัวบททีถู่กใชเปนฉบบั
หลักและฉบับสอบทานทั้งในสวนของภาษาอังกฤษและภาษากรกีสําหรับการศึกษาวเิคราะหตีความ 
สามารถแสดงไดดวยตารางตอไปนี ้
ตารางที่ 2.1  ตัวบทของเซโนฟอนฉบับหลักและฉบับสอบทานที่ใชสําหรับการศึกษาวิเคราะห  
                     ตีความ 

ภาษาองักฤษ ภาษากรีก ฉบับ / 
ตัวบท ฉบับหลัก สอบทาน 1 สอบทาน 2 

และ3 (ถามี) 
ฉบับหลัก สอบทาน 

1. Hellenica Rex Warner 
(Penguin 
Classics, 
1979) 

Carleton L. 
Brownson 
(Loeb Classical 
Library ) 

H.G. Dakyns - XENOPHONTIS 
QUAE EXSTANT 
OPERA GRAECE 
& LATINE 
- XENOPHONTIS 
QUAE EXTANT 

Loeb Classical 

Library และ 
Oxford Classical 
Texts 

2. Anabasis Robin 
Waterfield 
(Oxford 
World’s 
Classics,2005) 

Carleton L. 
Brownson(Loeb 
Classical 
Library,1998) 

Rex Warner 
(Penguin 
Classics, 1972) 
and 
H.G. Dakyns 

- XENOPHONTIS 
QUAE EXSTANT 
OPERA GRAECE 
& LATINE 
- XENOPHONTIS 
QUAE EXTANT 

Loeb Classical 

Library และ 
Oxford Classical 
Texts 

3. Cyropaedia Wayne 
Ambler 
(Agora 
Editions,2001) 

Walter Miller 
(Loeb Classical 
Library ) 

H.G. Dakyns - XENOPHONTIS 
QUAE EXSTANT 
OPERA GRAECE 
& LATINE 
- XENOPHONTIS 
QUAE EXTANT 

Loeb Classical 

Library และ 
Oxford Classical 
Texts 

4. Memorabilia Amy L. 
Bonnette 
(Agora 
Editions,2001) 

E.C. Marchant 
(Loeb Classical 
Library ) 

Hugh Tredennick 
& Robin 
Waterfield 
(Penguin Classics) 
and H.G. Dakyns 

- XENOPHONTIS 
QUAE EXSTANT 
OPERA GRAECE 
& LATINE 
- XENOPHONTIS 
QUAE EXTANT 

Loeb Classical 

Library และ 
Oxford Classical 
Texts 

                                                 
52

 Diogenes Laertius, Live of Eminent Philosophers Vol. I , II.122-124. สําหรับอิทธิพลของโสเครตีสที่

มีตอSimon โปรดดู John Sellars, “Simon the Shoemaker and the Problem of Socrates,” Classical Philology 98, 
3(July 2003): 207-216. 
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ภาษาองักฤษ ภาษากรีก ฉบับ / 
ตัวบท ฉบับหลัก สอบทาน 1 สอบทาน 2 

และ3 (ถามี) 
ฉบับหลัก สอบทาน 

5. Apology Andrew Patch 
(In Xenophon 
the Shorter  
Socratic 
Writings ) 

Hugh Tredennick 
& Robin 
Waterfield 
(Penguin Classics) 
and H.G. Dakyns 

O.J. Todd 
(Loeb Classical 
Library) 

- XENOPHONTIS 
QUAE EXSTANT 
OPERA GRAECE 
& LATINE 
- XENOPHONTIS 
QUAE EXTANT 

Loeb Classical 

Library และ 
Oxford Classical 
Texts 

6. Symposium Robert C. 
Bartlett 
(In Xenophon 
the Shorter  
Socratic 
Writings ) 

O.J. Todd 
(Loeb Classical 
Library) 

H.G. Dakyns and 
Hugh Tredennick 
& Robin 
Waterfield 
(Penguin Classics) 

 

- XENOPHONTIS 
QUAE EXSTANT 
OPERA GRAECE 
& LATINE 
- XENOPHONTIS 
QUAE EXTANT 

Loeb Classical 

Library และ 
Oxford Classical 
Texts 

7. Oikonomikos Carnes Lord 
(In Xenophon 
the Shorter 
Socratic 
Writings ) 

Sarah B. 
Pomeroy 
(Oxford, 2002) 

E.C. Marchant  
(Loeb Classical 
Library) and H.G. 
Dakyns 

- XENOPHONTIS 
QUAE EXSTANT 
OPERA GRAECE 
& LATINE 
- XENOPHONTIS 
QUAE EXTANT 

Loeb Classical 

Library และ 
Oxford Classical 
Texts 

8. Hieron Marvin 
Kendrick 
; revised by 
Seth Bernardete 
(In Leo Strauss, 
On Tyranny) 

Robin 
Waterfield 
(revised edition 
2006) 

H.G. Dakyns - XENOPHONTIS 
QUAE EXSTANT 
OPERA GRAECE 
& LATINE 
- XENOPHONTIS 
QUAE EXTANT 

Loeb Classical 

Library และ 
Oxford Classical 
Texts 

9. Agesilaus Robin 
Waterfield 
(revised 
edition 2006) 

E.C. Marchant 
(Loeb Classical 
Library) 

H.G. Dakyns - XENOPHONTIS 
QUAE EXSTANT 
OPERA GRAECE 
& LATINE 
- XENOPHONTIS 
QUAE EXTANT 

Loeb Classical 

Library และ 
Oxford Classical 
Texts 

10. Hipparchikos Robin 
Waterfield 
(revised 
edition 2006) 

E.C. Marchant 
(Loeb Classical 
Library) 

H.G. Dakyns - XENOPHONTIS 
QUAE EXSTANT 
OPERA GRAECE 
& LATINE 
- XENOPHONTIS 
QUAE EXTANT 

Loeb Classical 

Library และ 
Oxford Classical 
Texts 

11. Peri Hippikes Robin 
Waterfield 
(revised 
edition 2006) 

E.C. Marchant 
(Loeb Classical 
Library) 

H.G. Dakyns 
and Morris H. 
Morgan 

- XENOPHONTIS 
QUAE EXSTANT 
OPERA GRAECE 
& LATINE 
- XENOPHONTIS 
QUAE EXTANT 

Loeb Classical 

Library และ 
Oxford Classical 
Texts 
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ภาษาองักฤษ ภาษากรีก ฉบับ / 
ตัวบท 

 
ฉบับหลัก สอบทาน 1 สอบทาน 2 

และ3 (ถามี) 
ฉบับหลัก สอบทาน 

12. Kunegetikos Robin 
Waterfield 
(revised 
edition 2006) 

E.C. Marchant 
(Loeb Classical 
Library) 

H.G. Dakyns  
and A.A. 
Phillips & M.M. 
Willcock 

- XENOPHONTIS 
QUAE EXSTANT 
OPERA GRAECE 
& LATINE 
- XENOPHONTIS 
QUAE EXTANT 

Loeb Classical 

Library และ 
Oxford Classical 
Texts 

13. Poroi Robin 
Waterfield 
(revised 
edition 2006) 
 

E.C. Marchant 
(Loeb Classical 
Library) 

H.G. Dakyns - XENOPHONTIS 
QUAE EXSTANT 
OPERA GRAECE 
& LATINE 
- XENOPHONTIS 
QUAE EXTANT 

Loeb Classical 

Library และ 
Oxford Classical 
Texts 

14.Lacedaemonian  

     Politeia 

J.M. Moore 
(ค.ศ.1986) 

E.C. Marchant 
(Loeb Classical 
Library) 

H.G. Dakyns - XENOPHONTIS 
QUAE EXSTANT 
OPERA GRAECE 
& LATINE 
- XENOPHONTIS 
QUAE EXTANT 

Loeb Classical 

Library และ 
Oxford Classical 
Texts 

15. Athenian       

     Politeia 

J.M. Moore 
(ค.ศ.1986) 

G. W. 
Bowersock 
(Loeb Classical 
Library) 

H.G. Dakyns - XENOPHONTIS 
QUAE EXSTANT 
OPERA GRAECE 
& LATINE 
- XENOPHONTIS 
QUAE EXTANT 

Loeb Classical 

Library และ 
Oxford Classical 
Texts 

16. Epistles Thomas 
Stanley 
(In the Whole 
Works of 
Xenophon) 

 
- 

 
- 

 
 XENOPHONTIS 
QUAE EXSTANT 
OPERA GRAECE 

& LATINE *

 

IO. Car. Zeunius 
(Johann Karl 
Zeune) 
“Epistolarum” 
(ค.ศ.1782)*

หมายเหตุ: *  หมายถึง ตนฉบับจดหมายของเซโนฟอนในภาษากรีกและลาตินที่ปรากฏอยูและสามารถ
คนความาไดในปจจุบันมีอยูเพียงจํานวน 4 ฉบับ คือ ฉบับที่ 1-4 อันนําไปสูแบบแผนการอางอิงจดหมายฉบับ
ตางๆของเซโนฟอนสําหรับการศึกษาวิเคราะหตีความ โดยจะระบุเพียงจดหมายฉบับที่ดวยเลขโรมันเทานั้น ไม
ระบุไปถึงวรรคหรือประโยคที่ของจดหมายฉบับนั้นๆ 

 นอกจากนี้การศึกษาวเิคราะหตีความคําสําคัญในทางปรัชญาการเมืองในภาษากรีกจากตัว
บทของเซโนฟอนจะอาศยัการคนควา ความหมายโดยทั่วไปจาก H.G. Liddell and R. Scott , Greek-
English Lexicon, 9th ed. (Oxford: Clarendon Press, 1996). และความหมายเฉพาะทีถู่กใชโดยเซโน
ฟอนจาก Friedrich Wilhelm Sturz, Lexicon Xenophonteum ( Lipsiae:Apud Joh. Ambrosium 
Barth,1801).เพื่อความเขาใจที่รอบดานอีกดวย โดยการศึกษาวเิคราะหตีความในวทิยานิพนธนี้จะใช
แบบแผนการอางอิงตัวบทจาํนวน 16 ตัวบทของเซโนฟอน อันสามารถแสดงไดดวยตารางตอไปนี ้
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ตารางที่ 2.2 แบบแผนการอางอิงตัวบทตางๆของเซโนฟอน 
 

ตําแหนงและความหมาย  
ตัวบท 

ตัวอยาง 
การอางอิง ตําแหนงแรก ตําแหนงที่สอง ตําแหนงที่สาม 

1. Hellenica II.2.5. เลมที่(ของตัวบทนัน้ๆ) 
แทนดวยเลขโรมัน 

บทที่(ของเลมนัน้ๆ) วรรคหรือประโยคที่
(ของบทนั้นๆ) 

2. Anabasis IV.3.4. เลมที่(ของตัวบทนัน้ๆ) 
แทนดวยเลขโรมัน 

บทที่(ของเลมนัน้ๆ) วรรคหรือประโยคที่
(ของบทนั้นๆ) 

3. Cyropaedia III.3.1. เลมที่(ของตัวบทนัน้ๆ) 
แทนดวยเลขโรมัน 

บทที่(ของเลมนัน้ๆ) วรรคหรือประโยคที่
(ของบทนั้นๆ) 

4. Memorabilia I.4.6. เลมที่(ของตัวบทนัน้ๆ) 
แทนดวยเลขโรมัน 

บทที่(ของเลมนัน้ๆ) วรรคหรือประโยคที่
(ของบทนั้นๆ) 

5. Apology 12. วรรคหรือประโยคที่ของ
ตัวบท 

- - 

6. Symposium VIII.43. บทที่(ของตัวบทนัน้ๆ) 
แทนดวยเลขโรมัน 

วรรคหรือประโยคที่
(ของบทนั้นๆ) 

- 

7. Oikonomikos XX.1. บทที่(ของตัวบทนัน้ๆ) 
แทนดวยเลขโรมัน 

วรรคหรือประโยคที่
(ของบทนั้นๆ) 

- 

8. Hieron IX.7 บทที่(ของตัวบทนัน้ๆ) 
แทนดวยเลขโรมัน 

วรรคหรือประโยคที่
(ของบทนั้นๆ) 

- 

9. Agesilaus I.1. บทที่(ของตัวบทนัน้ๆ) 
แทนดวยเลขโรมัน 

วรรคหรือประโยคที่
(ของบทนั้นๆ) 

- 

10. Hipparchikos V.2. บทที่(ของตัวบทนัน้ๆ) 
แทนดวยเลขโรมัน 

วรรคหรือประโยคที่
(ของบทนั้นๆ) 

- 

11. Peri Hippikes II.4. บทที่(ของตัวบทนัน้ๆ) 
แทนดวยเลขโรมัน 

วรรคหรือประโยคที่
(ของบทนั้นๆ) 

- 

12. Kunegetikos XIII.9. บทที่(ของตัวบทนัน้ๆ) 
แทนดวยเลขโรมัน 

วรรคหรือประโยคที่
(ของบทนั้นๆ) 

- 

13. Poroi IV.50. บทที่(ของตัวบทนัน้ๆ) 
แทนดวยเลขโรมัน 

วรรคหรือประโยคที่
(ของบทนั้นๆ) 

- 

14.Lacedaemonian  

     Politeia 

XIII.3. บทที่(ของตัวบทนัน้ๆ) 
แทนดวยเลขโรมัน 

วรรคหรือประโยคที่
(ของบทนั้นๆ) 

- 

15. Athenian       

     Politeia 

II.5. บทที่(ของตัวบทนัน้ๆ) 
แทนดวยเลขโรมัน 

วรรคหรือประโยคที่
(ของบทนั้นๆ) 

- 

16. Epistles V. จดหมายฉบับที ่ - 

 
- 
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2.2 รองรอยการตีความกับปรชัญาการเมืองของเซโนฟอน 
2.2.1 เซโนฟอนกับโสฟสตและเพลโต : ความมุงหมายในการเขียนของเซโนฟอน 

 การทําความเขาใจตวับทของผูรักในความรูทางการเมือง ( Political Philosopher ) ตาม
แนวทางการวเิคราะหตีความตัวบทตามเจตนาของผูรักในความรูทางการเมือง ก็ตองเริ่มตนจากการ
พิจารณารองรอยการตีความ(Hermeneutic Clues)จากตวับทของผูรักในความรูทางการเมืองคนนั้นๆ 
โดยเฉพาะความมุงหมายของการเขียนหรือตัวบทของผูรักในความรูทางการเมืองที่จะเปนแนวทาง
สําหรับการทําความเขาใจกรอบความคิดโดยรวมของผูรักในความรูทางการเมืองคนนั้นๆตามความ
ตั้งใจที่เขาปรารถนาจะสื่อถึง อีกนัยหนึ่งคือ “การทําความเขาใจตอเจตนาของผูรักในความรูทาง
การเมืองจากตวับททั้งหลายของผูรักในความรูทางการเมืองคนนั้นๆ”53ดงันั้นจึงมีโอกาสที่เจตนา
หรือจุดมุงหมายในการเขียนของเซโนฟอนจะปรากฏอยูในตัวบทตางๆของเขา อันเปนรองรอยการ
ตีความที่สําคัญในการทําความเขาใจตวับททั้งหมดของเซโนฟอน ตามเจตนาหรือตามความตั้งใจ
ของเซโนฟอน ซ่ึงเปนการตคีวามอยางที่เซโนฟอนเขาใจและปรารถนา(มุงหมาย)จะใหเปน โดยจาก
การศึกษาวิเคราะหกพ็บวา          เซโนฟอนไดกลาวอยางชัดเจนตอความมุงหมายในการเขียนตวับท
ของเขาอันปรากฏอยูในตวับท Kunegetikos ดังขอความที่วา 

 
“...ภาษาในการเขียนของขา(เซโนฟอน)อาจดูเรียบงาย ดวยขามิไดมุงหมายจะ

ประดับประดามันในแบบของพวกโสฟสต(sesophismenos lego) ขาพยายามทีจ่ะใช
ถอยคําซ่ึงเปนประโยชน อันเปนที่ตองการสําหรับคนที่ไดรับการเรียนรูปลูกฝงใหมี
ความคิดที่เหมาะสมคูควรตอคุณธรรม ทั้งนี้ก็เพราะการเรียนรูปลูกฝงที่แทจริงมิใชการ
มอบผานภาษา แตมอบผานความคิด ที่จะทําใหเขาเหลานั้นดีงาม ... อยางไรก็ตาม      
ขาไดเขียนในแบบวิธีการของขา ก็เพราะขามีเปาหมายที่จะเขยีนตวับทซึ่งมีประโยชน 
อันเปนตวับทที่ถูกกําหนดขึน้เพื่อเพิ่มพนูความรูและคณุธรรมของผูคน ซ่ึงมิใชทักษะ
ในการเปนโสฟสตของเขาเหลานั้น ขาปรารถนาใหมันเปนประโยชน มิใชแคดู
เหมือนวาจะมปีระโยชน เพราะการมีประโยชนอยางแทจริงนั้น มนัจะไมสามารถถูก
ปฏิเสธไดเลย...”54

 

                                                 
53

 สมบัติ จันทรวงศ, ตัวบท(The Text) กับการเรียนการสอนวิชาปรัชญาการเมือง (กรุงเทพ: คณะ

รัฐศาสตร มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, 2527), หนา 10-12. 
54

 Xenophon, Kunegetikos, XIII. 5-7.  และโปรดพิจารณาเทียบเคียงการกระทําของเซโนฟอนในการ

เขียนตัวบท กับ การกําหนดระเบียบแบบแผนของคนดี ในบทที่ 5 สวนที่สอง ของวิทยานิพนธนี้ 
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จากขอความขางตนจะพบวา เซโนฟอนไมตองการที่จะเขียนในลักษณะแบบพวกโสฟสต
(sesophismenos lego)กระทาํกันคือ  

 
“…ขอเขียนจํานวนมากเกีย่วกับสิ่งที่ไรสาระไรประโยชนไรจุดมุงหมาย(mataion 
polla autois gegraptai)ซ่ึงนําเยาวชนและผูอานไปสูความพึงพอใจที่ลุมหลงมัวเมา อัน
ปราศจากคุณธรรม(arete) โดยการอานขอเขียนของพวกโสฟสตเพื่อหวังทีจ่ะเรยีนรู
บางสิ่งบางอยางนั้น กเ็ปนการเสียเวลาอยางที่สุด ทั้งนี้ก็เพราะพวกโสฟสตดึงคน
ทั้งหลายออกจากกิจกรรมที่เปนประโยชนและสอนสั่งความชั่วราย รูปแบบของการ
เขียนของพวกโสฟสตจึงควรถูกตําหนิจากขา(เซโนฟอน)วาเปนการกลาวเพอเจอถึงส่ิง
ที่เกินความเปนจริง โดยปราศจากการยึดถือความคิดหลักการ(gnomai)แหง          
ความถูกตอง(orthos)อันเปนสิ่งที่เยาวชนตองถูกชี้แนะปลูกฝงฝกฝนเพื่อมุงไปสู
คุณธรรม(arete)…”55  
 
อันรวมไปถึง“…วิธีการหรือทักษะของพวกโสฟสตในการหาขอบกพรองจากงานเขยีนของ

ผูอ่ืนเพื่อวิพากษวิจารณที่กระทําไดอยางงายดายนั้น ก็สมควรถูกตําหนแิละไมใหความสนใจ 
เนื่องจากพวกโสฟสตมีแคเพียงคําพูดที่ปราศจากความคิดความเขาใจ(noemasin)...”56 จึงกลาวไดวา
ความแตกตางระหวางขอเขยีน(ตัวบท)ของเซโนฟอนกับพวกโสฟสตทีสํ่าคัญก็คือ เซโนฟอนมุง
หมายจะเขยีนในสิ่งที่มีประโยชน ซ่ึงก็คือคุณธรรมอันเปนสิ่งที่ถูกตองดีงาม ดวยการปลูกฝงส่ิงนี้
ผานความคิดความเขาใจใหแกเยาวชนหรือผูที่มีธรรมชาติอันเหมาะสม ในขณะที่โสฟสตมุงเขียน
ในสิ่งที่ไรสาระและตกแตงมนัดวยถอยคําทีเ่พอเจอ ที่ไมไดกอใหเกดิการรักษาไวซ่ึงสิ่งที่ดีหรือการ
เปลี่ยนแปลงไปสูส่ิงที่ดีงาม แตกลับทําใหเยาวชนนั้นแยลง 
 จากการที่เซโนฟอนปฏิเสธรูปแบบการเขยีนของพวกโสฟสตและวิพากษโสฟสต ก็ยอม
หมายความวาเซโนฟอนมิไดปรารถนาที่จะเปนโสฟสต และเปนที่รับรูกันทั่วไปวาผูรักในความรูที่
แทเปนสิ่งที่ตรงกันขามกับโสฟสต ก็เทากบัวาเซโนฟอนปรารถนาที่จะเปนผูรักในความรูที่แท ผูซ่ึง
สมาคม(koinoi)กับคนทั้งหลายดวยมิตรภาพ(philoi) อันแตกตางจาก“พวกโสฟสตที่มุงลาผูมั่งคั่ง
และเยาวชน”57 ซ่ึงเมื่อพิจารณาจากประโยคแรกของKunegetikosบทที่ 13 ที่เริ่มตนดวยความสงสัย
(Thaumazo)อันมีตอความหมายของคําวา “โสฟสต(sophistas)” ที่หมายถึงผูครอบครองความรูที่
สามารถสั่งสอนเยาวชนไปสูคุณธรรม แตในความเปนจริงกลับมิไดเปนเชนนัน้ ก็จะเหน็ไดวาการ

                                                 
55

 Xenophon, Kunegetikos, XIII. 2-3. 
56

 Ibid., XIII. 6. 
57

 Ibid., XIII. 9. 
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เร่ิมตนโดยการสงสัยอันเปนวิถีทางของผูรักในความรูปรากฏอยางชัดเจน รวมไปถึงการแสรงถอม
ตน(irony)ในแบบวิธีการของโสเครตีส ผูซ่ึงรูมากกวาทีต่นกลาว กป็รากฏอยางเดนชัดเมื่อเซโน
ฟอนกลาววา “ขาพเจาเปนเพียงคนธรรมดาสามัญผูไมรู(ego de idiots men eimi)...”58เพราะถาหาก 
วาเซโนฟอนเปนแคเพยีงคนธรรมดาสามัญผูไมรู(idiotes)ที่เปนคูตรงขามกับทรราช, ผูปกครองหรือ
ผูมีอํานาจ, ผูที่มีทักษะความรูในเรื่องตางๆ(หมอ,ชางไม,ชางตีเหล็ก), ผูบัญชาการทหาร(strategos)และ
ผูรักในความรู แลว เซโนฟอนจะเขยีนตวับทตางๆอาทิเชน Hieron, Peri Hippikes, Kunegetikos, 
Hipparchikos และ Oikonomikos เปนตน ที่เปนการสนทนาในประเดน็ความสุขระหวางทรราชกบั
คนธรรมดาสามัญ ,ที่เปนการสอนผูที่ปราศจากความรูในศิลปะของการดูแลและจดัการมา ใหเปนผู
ที่มีความรูและสามารถปฏิบัติในเรื่องดังกลาวไดถูกตอง, ที่เปนการสอนผูที่ปราศจากความรูใน
ศิลปะของการลาสัตวโดยใชสุนัข ใหเปนผูที่มีความรูและสามารถปฏิบัติในเรื่องดังกลาวไดถูกตอง, 
เปนการสอนผูที่ปราศจากความรูในการเปนผูบัญชาการทหารมา ใหเปนผูที่มีความรูและสามารถ
ปฏิบัติในเรื่องดังกลาวไดถูกตอง และที่เปนการสอนผูที่ปราศจากความรูในการจัดการหรือการ
ปกครองครัวเรือน ใหเปนผูที่มีความรูและสามารถปฏิบัติในเรื่องดังกลาวไดถูกตอง ตามลําดับได
อยางไร เทากับวาแทจริงแลวเซโนฟอนนั้นแสรงถอมตนตามแบบวถีิทางของผูรักในความรู อัน
แตกตางจากพวกโสฟสตที่โออวดสิ่งที่ตนหลงคิดวาตนรู 
 แตอยางไรก็ตามการชื่นชมตอผูรักในความรูที่แทของเซโนฟอนก็มไิดหมายความวา ผูรัก
ในความรูทีแ่ทจะเปนกรอบความคิดหลักในปรัชญาการเมืองของเซโนฟอน เนื่องจากคําวาผูรักใน
ความรู(Philosopher)ไดถูกใชโดยเพลโตในความหมายเฉพาะ ดังที่ไชยันต ไชยพร ไดอธิบายไววา   
 

“…คําวา ‘philosopher’ในความหมายที่ Plato ใชเรียกคนบางคน บางกลุมและรวมถึง
ตัวของเขาเองนั้น ถือกําเนิดขึ้นมาในสมัยของเขา และถาพิจารณาตามหลักฐานที่มอียู
จะพบวา Plato นาจะเปนผูใหความหมายใหมที่มีนยัสําคัญทางสังคมที่พิเศษแตกตาง
จากความหมายเดิมที่เคยมีอยูกอน ความหมายใหมของคําวา‘philosopher’ที่มี
ผลกระทบทางสังคมยิ่งตอเอเธนสจะไมเกิดขึ้นเลย ถาไมมีปรากฏการณทางสังคมของ
พวกโสฟสตเกิดขึ้นมากอน...”59

 

                                                 
58

 Ibid., XIII. 4. 
59 ไชยันต ไชยพร, งานวิจัยเรื่องจารีตและวิธีคิดของนักคิดโบราณในธรรมเนียมตะวันตก: กรณีของ

สังคมกรีกโบราณในชวงศตวรรษที่ 5 และที่ 4 กอนคริสตกาล: ในฐานะที่เปนจุดเริ่มตนสําคัญของกระบวนการ
ความคิดและนักคิดในโลกตะวันตก: “ผูควบคุมความรูความจริง: the Master of Truth: จากมือเทพเจาถึงมือมนุษย 
จากคนทรงเจาถึงพอคาความรูและอภิสิทธชนทางปญญา”, หนา 32. 
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เทากับวาเพื่อประโยชนในการหลีกเลี่ยงความสับสนของผูคนและเปนการปฏิเสธแนวคิด
ของเพลโต(โดยเฉพาะการแตงเติมโสเครตีสใหมีชีวิตชีวาตามแบบนักกวี) ดังนั้นเซโนฟอนจึงใชคําวา‘คน
ดี’(kalon kagathon)หรือผูรักในความรูทางการเมือง(Political Philosopher)ที่เปนนัยยะของผูรักใน
ความรูที่แท อันเปนการแสดงจุดยืนที่แตกตางและตรงขามกับเพลโต อีกนัยหนึ่งคอื เปนปฏิกิริยา
ของเซโนฟอนและมิตรสหาย ที่มีตอแนวทางของกลุมผูรักในความรูของเพลโต เชนเดียวกับที่โส
เครตีส, เซโนฟอน, สานุศิษยคนอื่นๆ,และเพลโตมีตอแนวทางของกลุมโสฟสต เทากับวาในกรอบ
ความคิดของเซโนฟอนผูรักในความรู(ตามแบบเพลโต)จึงเปนแคคนจําพวกหนึ่งที่มิไดดีเดนอะไร 
เสมือนเปนคนที่ประกอบอาชีพหนึ่ง เชนคนอื่นๆ ดังที่เซโนฟอนบรรยายถึงนครรัฐที่มีความสงบ
ปลอดภัยที่จะทําใหผูคนมีความมุงมั่นในการประกอบอาชีพและทําธุรกิจตางๆ ไมวาจะเปนชางฝมือ
ที่มีความชํานาญในดานตางๆ เหลาโสฟสตและบรรดาผูรักในความรู กวีทั้งหลาย และผูกํากับการ
แสดง ฯลฯ60  และเมื่อพิจารณาจากธรรมชาติของมนุษยตามกรอบความคิดของเซโนฟอนก็จะพบวา 
ความรักในความรูเปนแคสวนประกอบหนึง่ของ ความรักในความเปนคนดี เนื่องจากความรกัใน
ความเปนคนดจีะเปนสิ่งที่ช้ีนําปกครองทั้งกายและจิตของมนุษยและคน เพื่อใหบคุคลนั้นๆดีงาม
มากที่สุดเทาทีเ่ขาจะเปนได 61 เพราะฉะนั้นคนดีตามความคิดของเซโนฟอนจึงเปนผูที่ดํารงอยู
รวมกับมนษุยคนอื่นๆไดเปนอยางดแีละใหประโยชนในทางที่ดีงามแกผูอ่ืน มากกวาบรรดาผูรักใน
ความรูในสํานกัของเพลโต  

จากการวิเคราะหตีความจึงพบวาเซโนฟอนไมไดมคีวามชืน่ชมตอเพลโตและตวับทของ
เพลโต ซ่ึงมีโสเครตีสเปนผูมีบทบาทหลักในการสนทนาหรือกลาวในสิ่งที่สําคัญๆที่ถูกถือกันวา
เปนงานของผูรักในความรูอันสืบทอดและขยายความมาจากสิ่งที่โสเครตีสสอน ภายใตบริบทของ
กลุมผูรักในความรูที่ถูกใชโดยเพลโต เพราะฉะนั้นความสัมพันธระหวางเซโนฟอนกับเพลโตก็
เปนไปในลักษณะของคูแขงกันในการเปนศิษยเอกของโสเครตีส(หรือผูสืบทอดความคิดของโสเครตีส)
เสียมากกวา62 ดังจะเห็นไดจากการที่เซโนฟอนวิพากษวธีิการเขียนและจุดมุงหมายของเพลโตไวใน
จดหมายฉบับที่ 5 ความวา 

 
 

                                                 
60

 Xenophon, Poroi, V.3-4. 
61

 โปรดดู ภาพที่ 3.4 แสดงธรรมชาติของมนุษยโดยใชเกณฑความรักใครปรารถนา ในบทที่ 3 สวนที่ 1 

ของวิทยานิพนธนี้ 
62

 ดังขอสรุปที่วา“...และก็ไมใชวาเพลโตจะเปนที่ละเลยจากความเปนปฏิปกษในหมูสานุศิษยมิตรสหาย

ของโสเครตีสเซโนฟอนผูซึ่งเพลโตมิเคยไดเอย แตเซโนฟอนกลับเอยถึงเพลโตอยูครั้งหนึ่ง ก็ถูกบรรยายใน
ลักษณะวาเปนคูแขงกัน...” E.N. Tigerstedt, Interpreting Plato (Stockholm: Almqvist & Wiksell, 1977), p.38.  
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“ .... แมแตตอนนีใ้นมอืของขาก็มีงานเขียนบางชิน้ของเพลโตที่เขาไดใชนามของ       
โสเครตีส และงานเขยีนบางชิ้นเหลานั้นกไ็มนาพอใจเอาเสียเลย เราทัง้หลายตองปาว
ประกาศวาเราไมไดยนิสิ่งเหลานี้และเรากจ็ะไมกระทําการเขียนงานในลักษณะดัง 
กลาว ดวยเรามิใชนักกวีอยางเพลโต ถึงแมวาเพลโตจะปฏิเสธบทกวีก็ตามที เพราะ  
เพลโตไดใชผูคนที่งดงามในการบันเทิงของเขา เขายนืยันวาส่ิงที่ดํารงอยูนี้มันมิใช   
บทกวแีตอยางใด หากแตเปนโสเครตีสที่ดูหนุมงดงามมีชีวิตชีวา…”63

 
อันเปนการชี้ใหเห็นวาจดุมุงหมายของการเขียนของเซโนฟอนนั้นตองการเขียนถึงส่ิงที่เปน

จริงและเปนคณุธรรม สําหรับผูที่ตรึกตรองในคุณธรรมของมนุษย อันเปนสิ่งที่มิตรสหายซึ่ง ณ ที่นี้
ก็คือสานุศิษยของโสเครตีสควรกระทําตอโสเครตีส มิใชนักกวีอยางเพลโต โดยแนวทางของเซโน
ฟอนขางตนกส็อดคลองกับเนื้อความในจดหมายฉบับที ่ 9 ของเซโฟอนที่เขียนถึง Cebes และ 
Simmias ความวา  

 
“…สหายที่รักยิ่ง ขา(เซโนฟอน)รูดีวา งานเขียนเมื่อมันไดแพรไปสูคนสวนใหญแลวก็
ยากที่จะแกไขหรือเรียกคืนมาได เพลโตไดรับการชื่นชมในงานเขยีนตางๆของเขาเปน
อยางมากทัว่ทัง้อิตาลีและซิซีล่ี แมวาเขาจะไมไดอยู ณ ที่เหลานั้นก็ตาม แตเราทั้งหลาย
ก็ไมสามารถถูกโนมนาวใหเห็นวางานเขียนเหลานั้นควรคาแกการเรยีนรูแมแตนอย ขา
มิใชแคเพยีงระมัดระวังตอการสูญเสียความมานะพยายามในการเรยีนรู หากแตรวมไป
ถึงการเขียนและความรักผูกพันที่มีตอโสเครตีส ขาจึงตองปองกันมใิหคุณความดขีอง
โสเครตีสถูกแปดเปอนไปดวยอคตแิละความเขลาของขาในการสัมผัสถึงคุณความดี
นั้น เชนเดยีวกันกับที่ขาคิดวาส่ิงนี้64เปนการหมิ่นประมาทหรือมิไดสรรเสริญอยาง
เต็มที่ตอผูที่เราเขียนถึง Cebes และ Simmias นี่คือส่ิงทีข่าวิตกกังวลในขณะนี้ จนกวา
ขาจะไดตัดสนิใจเปนอยางอื่น...”65  
 
เทากับวาเซโนฟอนตองการเขียนเกีย่วกับคณุธรรมความดีของโสเครตีสอันควรคาแก

สรรเสริญอยางแทจริง อันเปนความงดงาม(kalos) ซ่ึงหมายถึงการใชเวลาอยางมากในการตรึกตรอง
และเขียนในสิง่ที่ควรจะเขยีน ไมใหขาดตกบกพรอง รวมไปถึงการปรับปรุงแกไขตวับทใหสมบูรณ
จากคําวจิารณของมิตรสหายที่ไดอานตวับทกอนที่จะเผยแพรตัวบทออกไป โดยความตั้งใจในการ
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 Xenophon, Epistles, V. 
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 สิ่งนี้ หมายถึง งานเขียนที่มาจากอคติและความเขลา 
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 Xenophon, Epistles, IX. 
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เขียนของเซโนฟอนในลักษณะดังกลาว กป็รากฏอยูในตวับท Agesilaus ดังความวา “ขา(เซโนฟอน)
ตระหนกัดีถึงความยากลําบากในการเขียนเกี่ยวกับความประทับใจทีม่ีตอกษัตริยอาจิลิลาอุส ที่จะมี
คา(axion)คูควรกับคุณธรรม(aretes)และความรุงโรจน(doxes)ของพระองค ถึงกระนั้นความพยายาม
ดังกลาวเปนสิ่งที่ตองกระทํา ดวยมิใชวาการเปนมนุษยทีด่ี(aner agathos)จากความสมบูรณ(teleos) 
ควรที่จะไมตองไดรับการสรรเสริญ(epainon)ที่เปนของกาํนัล อยางเหมาะสม”66 นอกจากนี้เมื่อ
พิจารณาขอความในจดหมายฉบับที่5 ของเซโนฟอนที่ไดกลาวถึงขางตน ยังแสดงใหเห็นวา เซโน
ฟอนยอมตองไดอานจดหมายฉบับที่2 ของเพลโตที่เพลโตกลาวถึง“การทําใหโสเครตีสในตัวบท
ของเขางดงามและหนุม(มีชีวิตชีวา)”67 อีกดวย และอาจเปนไดวาจากเหตุผลของเซโนฟอนนี้เองจึง
สงผลให“ลักษณะตัวบทของเซโนฟอนมคีวามโนมเอียงไปในทางปฏบิัติ ในขณะที่ตัวบทของเพล
โตมีความโนมเอียงไปในทางทฤษฏี”68 ภายใตกรอบความคิดเรื่องคนดขีองเซโนฟอน กับ ภายใต
กรอบความคิดเรื่องผูรักในความรูของเพลโต ตามลําดับ 
 2.2.2. รูปแบบของการเขียนและผูที่เซโนฟอนตองการสื่อสาร(ผูที่เหมาะสม) 
 จากการวิเคราะหตีความขางตน จะเปนการชี้ใหเหน็วาแนวทางในการเขียนตัวบทของเซโน
ฟอนนั้นแตกตางจากแนวทางของโสฟสตและเพลโต อันจะนําไปสูการวิเคราะหในลําดับตอไปวา 
อะไรคือรูปแบบการเขียนของเซโนฟอน และตัวบทของเซโนฟอนตองการสื่อสารกับคนกลุมใด ที่
ยอมสัมพันธกบัจุดมุงหมายหรือเจตนาของเซโนฟอน โดยเมื่อพจิารณาประโยคที่สองจากตัวบท 
Kunegetikos ที่ยกมาขางตนอันมีใจความวา “ขาพยายามที่จะใชถอยคําซ่ึงเปนประโยชน อันเปนที่
ตองการสําหรับผูที่ไดรับการเรียนรูปลูกฝงใหมีความคดิที่เหมาะสมคูควรตอคุณธรรม ( on de 
deontai  eis  areten  oi  kalos  pepaideumenoi  orthos  egnosmena   zeto  legein.)” ก็จะพบวา
ความสําคัญของประโยคนีส้ามารถจําแนกออกเปนสองสวนคือ หนึง่ รูปแบบหรือแบบแผนของ
ความเขาใจในความถูกตอง(orthos egnosmena) ซ่ึงจะเปนที่ตองการ(ปรารถนา)สําหรับสวนที่สองคือ 
ผูที่ไดรับการเรียนรูช้ีแนะปลูกฝงมาเปนอยางดีในคุณธรรม(areten oi kalos pepaideumenoi ) 
เพราะฉะนั้นสิง่ที่เซโนฟอนตองทําใหเกิดขึ้นกอนก็คือ การการเรียนรูช้ีแนะปลูกฝงอยางดใีน
คุณธรรมที่จะนําไปสูการแสวงหาความเขาใจในความถูกตอง เชนเดยีวกันกับการจดุไฟที่แรกเริ่ม
อาจปราศจากความรอน แตตอมาเมื่อไฟติดขึ้นแลวแสงสวางก็ควบคูมากับความรอนประหนึ่งเปน
ส่ิงเดียวกัน และยิ่งสวางมากก็ยิ่งรอนมากฉันใด ความสัมพันธระหวางการแสวงหาความเขาใจใน
ความถูกตองกบัความปรารถนาของผูที่ไดรับการเรียนรูปลูกฝงมาเปนอยางดีในคุณธรรม ก็เปนไป
ในลักษณะเดยีวกันฉนันั้น ซ่ึงจุดมุงหมายของการเขียนของเซโนฟอนก็คือการกอใหเกิดการเรยีนรู
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 Plato, Epistles, trans. R.G. Bury(Cambridge, Massachusetts: Harvard University Press,1999), 314C. 
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 Sarah B. Pomeroy, Xenophon Oeconomicus: A Social and Historical Commentary, p.25. 
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ปลูกฝงหลักการความคิดการตัดสินใจ(gnomai) ที่ควบคูมากับความคดิความเขาใจ(noemasin) อัน
แตกตางจากการอบรมสั่งสอนที่ใชช่ือ(onoma)แทนสิ่งตางๆโดยไมเขาใจคุณสมบัติหรือธรรมชาติ
ของสิ่งนั้นๆ เพราะเมื่อไมเขาใจคุณสมบตัิของสิ่งนั้นๆก็ไมสามารถใชหรือไดประโยชนอยางดีจาก
ส่ิงนั้นๆ หรืออีกนัยหนึ่งกค็ือเมื่อไมมีความรูที่แทจริงในสิ่งนั้นๆ กย็อมนํามาซึ่งความเสียหายตอ
ตนเองและผูทีเ่กี่ยวของนั่นเอง เชนเดยีวกนักับคําวาโสฟสตที่กลาวไปขางตน69

 การวิเคราะหตคีวามจึงแบงออกเปนสองสวนคือ รูปแบบหรือแบบแผนของความเขาใจใน
ความถูกตอง(orthos egnosmena) กับ ผูที่ไดรับการเรยีนรูปลูกฝงมาเปนอยางดใีนคุณธรรม(areten 
oi kalos pepaideumenoi) โดยสวนแรกอันไดแกรูปแบบหรือแบบแผนของความเขาใจในความ
ถูกตองนั้นสามารถวิเคราะหตีความไดจากประโยคตอมาในตัวบท Kunegetikos ที่วา “ขาไดเขียนใน
แบบวิธีการของขา ก็เพราะขามีเปาหมายทีจ่ะเขยีนตวับทซึ่งมีประโยชน อันเปนตวับทที่ถูกกําหนด
ขึ้นเพื่อเพิ่มพนูความรูและคณุธรรม(sophous kai agathous)ของผูคน ซ่ึงมิใชทักษะในการเปนโส
ฟสตของเขาเหลานั้น ขาปรารถนาใหมันเปนประโยชน(chresima) มิใชแคดูเหมือนวาจะมี
ประโยชน เพราะการมีประโยชนอยางแทจริงนั้น มนัจะไมสามารถถูกปฏิเสธไดเลย”อันหมายความ
วา เซโนฟอนมุงหมายที่จะเขียนตัวบทที่ถูกตองเที่ยงธรรม(orthos) แตคําถามยอมเกิดขึ้นวา ตัวบท
นั้นจะเปนความถูกตองเที่ยงธรรมอยางไร หรืออีกนัยหนึ่งคืออะไรคือความถูกตองเที่ยงธรรมที่
ปรากฏอยูในตวับท ซ่ึงเซโนฟอนเองก็ตระหนักในขอสงสัยนี้ดีจึงระบุตอไปวา ตัวบทที่ถูกตองเที่ยง
ธรรมไมไดทําใหมนษุยมีลักษณะแบบโสฟสต หากแตตองกอใหเกิดปญญาและความดี อันเปนสิง่ที่
เปนประโยชน ที่ไมสามารถปฏิเสธไดตลอดกาล เทากับวาจุดมุงหมายของเซโนฟอนในการเขียนตัว
บทก็เพื่อปญญาและความด ี อันเปนประโยชนที่แทจริง และการปฏิเสธไมไดตลอดกาลนั้นกย็อม
หมายถึง ความเปนนิจนิรันดรของปญญาและความดี ที่เปนประโยชนสําหรับมนุษยทุกยุคทกุสมยั 
นั่นเอง อันกลาวไดวาความรูในปญญาและความดีก็คือ ประโยชนทีแ่ทจริงนั่นเอง โดยจุดมุงหมายนี้
ของเซโนฟอนก็ไดถูกเนนย้ําผานชีรอน(cheiron)และสานุศิษยซ่ึงเปนที่สรรเสริญในคุณธรรมความ
ดี เชนเดยีวกนักับการสรรเสริญและจดจําคุณธรรมความดีของกษัตริยAgesilaus ที่ปรากฏอยูในตัว
บท Kunegetikos และ Agesilaus ตามลําดับ หรืออีกนยัหนึ่งคือ การเปนอมตะหรือนิจนิรันดรของ
ปญญาคุณธรรมความดีที่ยิ่งใหญและสําคัญยั่งยืนกวาอนุสาวรียหรือรูปเคารพใดๆ ดงัเชน กษัตริย
Agesilaus ที่ถึงแมวาจะมีผูคนมากมายยินดีที่จะสรางรูปเหมือนของทานโดยไมคิดคาใชจายใดๆ 
ทานก็ปฏิเสธที่จะสรางรูปเหมือนตลอดมา เนื่องจากทานคิดเหน็วา “รู
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69
 การใชช่ือแทนสิ่งตางๆโดยไมมีความรูในสิ่งนั้นๆ ปรากฏอยูทั่วไปในการอยูรวมกันของมนุษยต้ังแต

อดีตจวบจนปจจุบัน ดังเชน คําวา“หนังสือ”ที่คนสวนใหญรับรูวาคือ กระดาษที่เย็บรวมกันเปนเลมและมีตัวอักษร
หรือรูปภาพประกอบปรากฏอยู ซึ่งคนในอดีตรับรูวาคือ หนังที่มีตัวอักษรหรือภาพวาดปรากฏอยู ซึ่งแทจริงแลว
หนังสือก็คือ ความรูหรือศิลปะทักษะที่ถูกบันทึกไวเพื่อถายทอดและเพื่อปองกันการหลงลืมจากความชรา และถา
หากพิจารณาตามนิยามนี้แลว สิ่งที่คนสวนใหญเรียกวาหนังสือก็อาจไมมีคุณสมบัติของการเปนหนังสือ อีกตอไป  
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ของชางปนหรือชางแกะสลัก(andriantopoion) ในขณะความทรงจําตอจิตวิญญาณ(psuches)ของ
ทานอันแสดงผานการตัดสินใจ คําพูดและการกระทํานัน้ ทานไดกระทําตลอดมา ทั้งนี้ก็ดวยวาผูมัง่
คั่งในทรัพยสมบัติ(plousion)ปรารถนาที่จะทิ้งรูปเหมือนใหเปนทีจ่ดจํา แตผูมีคุณธรรมความดี
(agathon)ปรารถนาที่จะทิ้งจติวิญญาณที่ดใีหเปนที่จดจํา”70 และในกรณีของชีรอนและสานุศิษยก็
คือการกระทําในสิ่งที่ยิ่งใหญจํานวนมากและเปนที่สรรเสริญในคุณธรรม71เพราะฉะนั้นความรูที่มี
ประโยชนทีแ่ทจริงนั้น หาใชความมั่งคัง่ทางทรัพยสมบัติทั้งในเชิงปริมาณหรือระดับและเชิงชนดิ
หรือความหลากหลายหรือความรูที่เปนเครือ่งมือไปสูส่ิงดังกลาวไม หากแตตองเปนปญญาหรือ
ความรักในความรูในคุณธรรมความดี ดังทีโ่สเครตีสในตัวบท Oikonomikos ไดพยายามสั่งสอนไคร
โตปูลุส(Critoboulus)ใหเขาใจในลักษณะของความมั่งคั่งอันเปนประโยชนที่แท ซ่ึงสอดคลองกับ
เนื้อความในจดหมายฉบับที ่ 2 ของเซโนฟอนที่เขียนถึงไครโต(Crito)บิดาของไครโตปูลุส รวมไป
ถึงจดหมายทีเ่ซโฟอนเขียนถึงแลมโพรคลีส(Lamprocles) บุตรชายของโสเครตีสซ่ึงมีใจความวา 
 

“ … เหนือส่ิงอ่ืนใด เจา(Lamprocles)จงยอมรับการเนนย้ําทีด่ีเลิศของโสเครตีสที่วา 
ความร่ํารวยมัง่คั่งถูกวัดโดยคุณสมบัติในการใชงาน(plouton metrein chresei)          
โสเครตีสไมเรียกการครอบครองทรัพยสมบัติจํานวนมาก(upermetron ktesin)วาเปน
ความมั่งคั่งรํ่ารวย  แตการครอบครองมากพอเทาที่จําเปนและมีความคิดการตัดสินใจที่
ไมหลอกลวงคดโกงผูอ่ืนตางหากที่เปนความร่ํารวยที่แทจริง คนทั้งหลายจึงมีแตความ
ยากจนดวยการลงแรงทํางานหนกัภายใตความคับแคบไรความสามารถของจิต
(psuches) มิใชดวยทรัพยสมบัติ(kteseos)…”72  

 
อันเปนการเนนย้ําประโยชนในทางปฏิบัตขิองความรูในคุณธรรมความดี ทีเ่ปนความมั่งคั่ง

ที่แทของจิตวญิญาณ นั่นเอง จากการวเิคราะหตีความขางตนนี้ แมวาจะใหความกระจางขึ้นใน
จุดมุงหมายของการเขียนตวับทของเซโนฟอน แตในขณะเดยีวกนัก็ไดนําไปสูขอสงสัยประการ
สําคัญคือ เราควรจะเริ่มวิเคราะหตีความความรักในความรูในคุณธรรมความดีของเซโนฟอนจากตัว
บทใดหรือประเด็นใด ทีจ่ะทําใหสามารถเขาใจเซโนฟอนอยางที่เซโนฟอนปรารถนาใหเปนที่เขาใจ 
ซ่ึ

                                                

งนําไปสูการวิเคราะหตีความในสวนที่สองอันไดแก ผูที่ไดรับการเรยีนรูปลูกฝงมาเปนอยางดใีน
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 โปรดดู Xenophon, Kunegetikos, I.5. 
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 Xenophon, Epistles, IV. และ Xenophontis, “ΕΚ  ΤΗΣ  ΞΕΝΟΦΩΝΤΟΣ  ΠΡΟΣ  ΛΑΜΠΡΟΚΛΕΑ  

ΕΠΙΣΤΟΛΗΣ  ΗΝΠΕΡ  ΟΙ  ΑΛΛΟΙ  ΤΩ  ΞΕΝΟΦΑΝΕΙ  ΑΝΑΤΙΘΕΑΣΙ.,” in Xenophontis Quae Exstant Opera Graece 
& Latine Tomus X, eds. Schneideri et Zeunii (Edinburgh: Impensis Gulielmi Laing ,1811), pp. 276-277. 
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คุณธรรม อันมีเงื่อนไขสองประการเกดิขึ้นคือ ผูที่ไดรับการเรียนรูปลูกฝงเปนอยางดีในคณุธรรมนั้น
มิใชคนทุกคนจะสามารถเปนได  ทั้งนี้ก็เพราะตองขึ้นกับเงื่อนไขประการที่สองคือ การเรียนรู
ปลูกฝงอยางดใีนคุณธรรม ที่มิใชวิธีการแบบโสฟสต ซ่ึงเทากับวาผูใดไดรับการเรียนรูปลูกฝงจาก
พวกโสฟสตกย็อมมิใชผูที่ไดรับการเรียนรูปลูกฝงเปนอยางดีในคุณธรรม หากแตเปนคนที่ช่ัวราย 
ดังนั้นการพิจารณาเงื่อนไขประการที่สองคือ วิธีการเรียนรูที่ถูกตอง อันเปนรากฐานของเงื่อนไข
ประการที่หนึง่จึงมีความสําคัญเปนอยางยิง่ อันสามารถพิจารณาไดจากขอความที่เซโนฟอนกลาวถึง
วิธีการเรียนรูที่ถูกตองวา  

 
“...ขา(เซโนฟอน)เปนแคเพยีงคนธรรมดาสามัญผูไมรู(idiotes) แตขากรู็วาหนทางทีด่ี
เลิศที่สุด(kratiston)ในการเรยีนรูเกีย่วกับความดีงาม(agathon didaskesthai)ก็คอื 
ธรรมชาติของบุคคลนั้นๆ(autes tes phuseos) และหนทางที่ดีเลิศในลําดับตอมาก็คือ 
การไปพบผูที่รูอยางแทจริงเกี่ยวกับสิ่งที่ดงีาม มากกวาทีจ่ะไปพบผูที่ชํานาญการ
หลอกลวง…”73

 
 จากวเิคราะหตคีวามก็จะพบวา การเรียนรูปลูกฝงในคุณธรรมความดีในแบบวิธีการที่เปน
เลิศที่สุดก็คือ ธรรมชาติของคนนั้นๆหรือการเรียนรูปลูกฝงในสิ่งที่เหมาะสมกบัธรรมชาติของคน
นั้นๆ อันจําเปนตองเร่ิมจากความเขาใจหรือการพิจารณาในธรรมชาติของมนุษยหรือ“Know 
Thyself(gnothi sauton)” เพราะหากไมเขาใจธรรมชาติของมนุษยเปนปฐมแลว จะสามารถเรียนรู
ปลูกฝงในสิ่งที่เหมาะสมกบัมนุษยไดอยางไร และวิธีการที่เปนเลิศในลําดับตอมาคือ ไปพบผูที่มี
ความรูอยางแทจริงในความดี ซ่ึงมิใชโสฟสตผูเชี่ยวชาญทักษะในการหลอกลวง กลาวคือ ความ
เขาใจหรือการพิจารณาในธรรมชาติของมนุษยหรือ“Know Thyself(gnothi sauton)” ก็คือการ
ยอนกลับมาพจิารณาตนเอง(examine one’s self)หรือการสํารวจตรวจสอบตนเอง แตการสํารวจ
ตนเองตรวจสอบจะเกดิขึ้นไมไดเลย หากบุคคลนั้นๆหลงระเริงหรอืเช่ือมั่นภูมิใจในสิ่งที่ตนคิดวา
ตนเปนหรือครอบครองอยู  เพราะฉะนั้นกระบวนการตรวจสอบสิ่งที่บุคคลนั้นๆคิดวาตนรูหรือ
เชี่ยวชาญหรือเชื่อมั่น เพื่อช้ีใหบุคคลนั้นๆเขาใจวาแทจริงแลวเขาไมไดรูอยางแทจริงในสิ่งนั้นหรือ
อีกนัยหนึ่งก็คอื ส่ิงที่บุคคลนั้นๆรูหรือเช่ียวชาญหรือเช่ือมั่น ก็คือ ความไมรู(amathian)นั่นเอง ซ่ึง
แบบวิธีการนีก้็ปรากฏอยางชัดเจนเมื่อโสเครตีสไดพิสูจนใหยูไดดีมุส(Euthydemus) ผูซ่ึงสะสมงาน
เขียนจํานวนมากของกวแีละโสฟสต ที่ทําใหเขารูสึกภาคภูมิใจในสตปิญญาและภาพลักษณอันสงา
งามของตน อันเหนือกวาคนทั้งหลายทั้งในการพูดและการกระทํา ไดตระหนกัวา ส่ิงซ่ึงเขาคิดวาเขา
รูหรือมั่นใจวาเขารู แทจริงแลวเขากลับไมมีความรูในสิ่งนั้นเลย อันแตกตางจากโสเครตีสผูซ่ึง
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ตระหนกัวา “ขาพเจาไมรูส่ิงใด นอกจากรูวาขาพเจาไมรูอะไรเลย(eidenai men meden plen auto 
touto [eidenai])”74ซ่ึงการตระหนกัรูวา ตนไมรู ของโสเครตีสยอมสัมพันธโดยตรงกับการแสวงหา
ส่ิงที่เปนความรูที่แทที่เปนความดีความถูกตอง เพราะ“ส่ิงเดียวที่เปนความดีความถูกตองความงามที่
แทคือความรูที่แท(epistemen)ในขณะที่ส่ิงเดียวที่เปนความชั่วรายก็คือความไมรู(elege de kai en 
monon agathon einai, ten epistemen, kai en monon kakon, ten amathian.) ”75 แตอยางไรก็ตาม    
โสเครตีสก็หาใชผูที่มุงทําใหผูอ่ืนสูญเสียความเชื่อมั่น แลวจากไปโดยทิ้งความหดหูทอแทหรือ
ความโกรธที่มีตอโสเครตีสที่ทําใหตนขายหนาหรือไดรับความอับอายแตอยางใดไม ในทาง
กลับกันโสเครตีสไดพยายามชี้ใหยไูดดีมุสตระหนกัเหน็วา “ความไมรู(amathian)ทีส่งผลใหบุคคล
นั้นสมควรถูกเรียกวาทาส(andrapododeis)ก็คือ ความไมรูในความงามความดีและความถูกตองเที่ยง
ธรรม(kala kai agatha kai dikaia)”76 ซ่ึงหนทางที่จะหลุดพนจากความเปนทาสดังกลาวก็คือ การ
แสวงหาความรักในความรูในคุณธรรมความดี และเมื่อเขาใจในความรูนี้แลวก็จะสงผลใหบุคคล
นั้นเปนคนดี(kalokagathias) ความพยายามของโสเครตีสนี้ไดสงผลใหยูไดดีมุส เกดิความเขาใจใน
เบื้องตนตอประเด็นนี้ แมวาเขาจะมีนยัยะของความทะนงตนปรากฏอยู เมื่อเขากลาววา “…โสเคร
ตีส ดวยคําพดูของขา ขานั้นรูสึกมั่นใจวา ขาเปนสานุศิษยของความรักในความรู(philosophein 
philosophian)77 อันเปนสิ่งที่ไดมอบการเรียนรูทีด่ีที่สุดในทกุๆส่ิงที่จําเปนตอการเปนคนดี
(kalokagathias)ใหแกขา ทาน(โสเครตีส)ลองจินตนาการเกี่ยวความผิดหวังหดหูของขาดูสิทาน เมือ่
ในความเจ็บปวดทั้งหลายขานั้นไมสามารถที่จะตอบคําถามเกี่ยวกับสิง่ตางๆที่คนตองรู มิหน่ําซํ้ายัง
ไมสามารถคนพบหนทางที่จะนําขาไปสูความกาวหนาขึ้นไดอีกดวย…”78 อันเปนการเนนย้ําถึง
สถานะของความรักในความรูในคุณธรรมความดีที่มิใชการครอบครองความรูอยางกรณีของผูรูหรือ
โสฟสต อันเทากับเปนการเนนย้ําถึงสถานะของความรักในความรูในคณุธรรมความดีในการเปนสิง่
เดียวที่เปนการเรียนรูปลูกฝงที่ดีที่สุดในทกุสิ่งที่จําเปนสําหรับการเปนคนดี อันจําเปนตองเริ่มตน
จากการรูจกัตนเองหรือ“Know Thyself(gnothi sauton)”ซ่ึงปรากฏเปนขอความ ณ วหิารที่เดลฟ
(Delphi) ดังทีโ่สเครตีสกลาววา 
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หมายถึง การคงสถานะความเปนผูแสวงหาความรักในความรู มากกวาที่จะเปนผูที่ครอบครองความรักในความรู
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 “โสเครตีสกลาว ‘ยูไดดีมุส บอกขาพเจาที วาเจานั้นเคยไดไปที่เดลฟ(Delphi)หรือยัง’ 
ยูไดดีมุสกลาว ‘แนนอน สองครั้งแลว ซุสเปนพยาน’ 
โสเครตีสกลาว ‘เชนนั้นเจาก็ตองไดเรียนรูเกี่ยวกับสิ่งที่ถูกเขียนไวทีว่ิหาร ที่วา ‘Know 

thyself.’(gnothi sauton)’ ” 
ยูไดดีมุสกลาว ‘แนนอน ขาไดเรียนรูมา’ 
โสเครตีสกลาว ‘แลวขอความดังกลาวมิไดทําใหเจาสนใจตรึกตรองใดๆเลย หรือวามันทํา

ใหเจาเปลี่ยนแปลงจิตของเจาไปสูความพยายามที่จะตรวจสอบตัวเจาเองวาเจาคือใคร’ ”79

 และสําหรับคนทั่วไปแลวการรูจักตนเองก็เปนเรื่องที่สามัญอยางสุด เพราะการรูจกัตนเองก็
คือการรูจักชื่อของตนเอง ซ่ึงโสเครตีสไดช้ีใหเห็นวาการรูในลักษณะนี้มิใชความหมายที่แทจริงของ
“Know Thyself(gnothi sauton)” ทั้งนี้ก็เพราะการรูจักตนเองทีแ่ทจริงก็คือความเขาใจหรือการ
พิจารณาในธรรมชาติของมนุษย ที่สัมพนัธกับการใชประโยชนจากมนุษย ณ ตําแหนงแหงทีข่อง
มนุษย และรูในศักยภาพความสามารถ(dunamin)ของตน อันเปรยีบไดกบั “ผูที่จะซื้อมาตองทําการ
พิจารณาตรวจสอบมาวา เชื่อฟงหรือไมเชือ่ฟง แข็งแรงหรือออนแอ วิ่งไดเร็วหรือชา รวมไปถึง
คุณสมบัติอ่ืนๆที่จะสงผลใหมาเหมาะสมหรือไมเหมาะสมสําหรับการใชงาน”80 ซ่ึงการตรวจสอบ
ดังกลาวจําเปนที่จะตองพิจารณาจากดานจติวิญญาณ(psuchen)ที่อาศัยการทดสอบในบริบทตางๆ
และดานรางกาย(soma)ที่อาศัยการพิจารณาจากลักษณะภายนอก โดยการใชเกณฑพจิารณาจากดาน
จิตวิญญาณ(psuchen)และดานรางกาย(soma)ก็เปนแนวทางที่เซโนฟอนใชเมื่อพิจารณาธรรมชาติ
ของมาในตัวบทPeri Hippikes81รวมไปถึงธรรมชาติของมนุษย(net-keeper)และธรรมชาติของสุนัข
ในตัวบท Kunegetikos82 จึงอาจกลาวไดวา การรูจักตนเองตามกรอบความคิดของเซโนฟอนก็คือ 
การใชเกณฑจติ(psuchen)และกาย(soma)มาเปนแนวทางในการพจิารณา ควบคูไปกบัเงื่อนไขของ

                                                 
79

 Ibid., IV.2.24. 
80

  Xenophon, Memorabilia, IV.2.25. 
81

 การพิจารณาธรรมชาติทางรางกายของมา(กีบ,เทา,ขา,เขา,หัวไหลหรือนอง,คอ,ศีรษะ,คาง,ดวงตา,ปาก

,ขนที่แผงคอ,หู,ตะโหงกมา-withers,ขางลําตัว,กลางลําตัวหรือทอง,สันหลัง,ลักษณะทั่วไปของกระดูก)โปรดดู 
Xenophon, Peri Hippikes, trans. Robin Waterfield, I.1-16. สวนการพิจาณาธรรมชาติทางจิตวิญญาณของมา จะ
อาศัยการทดสอบในสถานการณหรือภูมิประเทศตางๆทั้งในเมืองและนอกเมือง และสถานการณสงครามที่จําลอง
ขึ้นวามามีความเขมแข็งอดทนทางจิตและมีความแข็งแรงทางรางกายหรือไม โปรดดู Ibid., III.7-9. รวมไปถึงการ
ฝกฝนมาใหคุนเคยกับมนุษย(การกระทําของมนุษยตอมา เชน การขึ้นลงมา)และอุปกรณ(การใสสายบังเหียนและ
การควบคุมสายบังเหียน-การออกคําสั่ง, การใสอานมา) โปรดดู Ibid., V.1-10. and VI.3-16. นอกจากนี้ยังเกี่ยวของ
กับการดูแลรักษามาอีกดวย โปรดดู Ibid., IV.1-5. and VI.1-2. 

82
 การพิจารณาธรรมชาติของผูที่ทําหนาที่ถือตาขาย(net-keeper)  โปรดดู Xenophon, Kunegetikos, II.3 

สวนการพิจารณาธรรมชาติของสุนัขที่ใชในการลาสัตว โปรดดู Xenophon, Kunegetikos, III.1- IV.11.  
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ความเหมาะสมสําหรับการใชงาน แตอยางไรก็ตามการรูจักตนเองหรือรูจักธรรมชาติของสิ่งมีชีวิต 
ก็มิใชแคการตระหนกัรูในประเด็นขางตนเพียงเทานัน้ หากรวมไปถึงการใหการดแูลและฝกฝนซึ่งก็
คือการดูแลรางกายและการเรียนรูปลูกฝงแกจิตวิญญาณในทางที่เหมาะสมอีกดวย เพราะฉะนัน้ 
 

“การรูจักตนเอง(gnothi sauton)จะสงผลใหคน(anthropoi)ไปสูส่ิงที่ดยีิ่งขึ้น ในขณะที่
การหลอกตัวเองจะสงผลใหมนุษยไปสูส่ิงที่ช่ัวรายยิ่งขึ้น ทั้งนี้ก็เพราะผูที่รูจักตนเอง   
รูวาส่ิงใดเหมาะสมกับตนและรูจักแยกแยะระหวางสิ่งใดที่ตนมีศักยภาพ(dunantai)กบั
ส่ิงที่ตนไมมีศกัยภาพ  รวมไปถึงการกระทําในสิ่งที่ตนเขาใจ(epistantai)วาตองทํา
อยางใดทีจ่ัดหาหรือไดมาในสิ่งที่ตองการอยางเหมาะสม ควบคูไปกับการหลีกเลีย่ง
จากสิ่งที่ตนไมเขาใจที่จะคงรักษาตนใหพนจากความผิดพลาดและการกระทําอัน     
ช่ัวราย ซ่ึงศักยภาพในการรูจักตนเองจะทําใหผูนั้นสามารถตรวจสอบ(dokimazein) 
มนุษยคนอื่นๆไดอยางดีเชนเดียวกับที่ตรวจสอบตนเอง และทําใหการปฏิสัมพันธกับ
มนุษยคนอื่นๆนั้น ตนไดรับในสิ่งที่ดีและปองกันตนจากสิ่งที่ช่ัวราย”83  

 
อันเทากับวาการรูจักตนเองนั้นมิใชแคเพียงการตระหนักรูแตเพียงอยางเดียว หากแต

ครอบคลุมไปถึงการปฏิบัติที่สอดคลองกับการตระหนกัรูดังกลาว ซ่ึงเปนความเชื่อมโยงระหวาง
ปญญาและการปฏิบัติ หรืออีกนัยหนึ่งกค็ือ ความรูแหงการปฏิบัต ิ อันเปนลักษณะของความรูที่
แทจริง โดยเมื่อพิจารณาจากการศึกษาความหมายและทีม่าที่ไปของ “ Γνωθι  σαυτόν (gnothi 
sauton)” ในงานเขียนกรีกและลาตินโดย Eliza Gregory Wilkins84 ในสวนที่เกี่ยวของกับเซโนฟอน
แลว กจ็ะพบวา Wilkins ไดจําแนกการรูจกัตนเอง(gnothi sauton)ออกเปน 5 สวนอันไดแก การรูจัก
การทําใหเทพเจาพึงพอใจ ซ่ึงก็คือการเคารพปฏิบัติตามกฎระเบยีบประเพณีของบานเมือง(nomo 
poleos), การรูจักเกณฑการประเมินตนเองวามีความถูกตองมากนอยเพียงใดคือ สูงหรือต่ํากวาความ
เปนจริง ซ่ึงการตระหนักรูดงักลาวก็จะเกิดขึ้นเมื่อไดพบกับคนที่เหนือกวาตนในดานคุณธรรม การ
สงครามและความรักในปตุภมูิ,  การรูจักในศักยภาพของตนเองวา ส่ิงใดที่ตนสามารถกระทําไดและ
ส่ิงใดที่ตนไมสามารถกระทําได, การรูจกัตําแหนงแหงที่ของตน ที่จะสงผลใหตนหลีกเลี่ยงการ
กระทําที่วิปริต(mania)และผิดพลาดอันไดแก การไมรูในสิ่งที่ตนคิดวาตนรู หรืออีกนัยหนึ่งก็คอื 
การคิดวาตนมคีวามรู แตแทจริงแลวกลับไมมีความรูเลย,และสวนสุดทายก็คือการรูจกัขีดจํากดัแหง
ปญญา(sophia)ของตน จากการศึกษาของWilkinsที่กลาวมาขางตน แมวาจะมีสวนชวยในการทํา

                                                 
83

 Xenophon, Memorabilia, IV.2.26. 
84

 Eliza Gregory Wilkins, “Know Thyself” in Greek and Latin Literature (Chicago; Ares Publishers 

Inc, 1917). 
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ความเขาใจตอความหมายของการรูจักตนเอง(gnothi sauton)แตก็ควรพึงระลึกวา ยอมมีขอจํากัดใน
การวิเคราะหตคีวามความหมายเฉพาะของนักคิดแตละทาน ซ่ึงเปนสิ่งที่หลีกเลี่ยงไมได อันเปนผล
มาจากการศึกษาที่พยายามครอบคลุมนักคิดที่ยิ่งใหญชาวกรีก ชาวโรมัน และชวงตนของคริสตจักร 
ที่มุงใหเห็นภาพรวมของแนวคิดการรูจกัตนเอง(gnothi sauton) โดยเมื่อพิจารณาจากมิติการรูจักใน
ศักยภาพของตนเอง, การรูจักตําแหนงแหงที่ของตน และการรูจักขีดจํากัดแหงปญญาของตน ก็มี
ความสอดคลองกับการวิเคราะหตีความของขาพเจากอนหนานี้  สวนการรูจักเกณฑการประเมิน
ตนเองวามีความถูกตองมากนอยเพยีงใดนัน้ ก็ยอมเปนสาเหตุที่นําไปสูความเขาในสามมิติขางตน
เพราะการตระหนักวาแทจริงตนนั้นไมมีความรูหรือศักยภาพความสามารถ จะเปนไดกต็อเมื่อไดพบ
และสยบตอคนที่มีความรูทีแ่ทจริงหรือมศีักยภาพในสิ่งนั้นๆหรือการกระทํานัน้ๆ ดังเชน โครเอส
ซุส

                                                

(Croesus) ไดพบและสยบตอไซรัสมหาราช(Cyrus the Great)85 และกลุมการเมืองที่สยบตอทาร
ไซบูลุส(Thrasybulus)86 ที่ทั้งสองกรณีเปนผลมาจากการสงคราม แตผูชนะในสงครามกลับมิไดเขน
ฆาผูแพหรือกดผูแพลงเปนทาส หากมุงสั่งสอนใหผูแพไดตระหนกัในศักยภาพของตนเองหรือการ
ไมหลงตน รวมไปถึงใหตระหนกัถึงส่ิงที่ทําใหตนหลงลืมตนเองซึ่งก็คือความมั่งคัง่ทางทรัพยสิน
และเกยีรติยศชื่อเสียง อันควรทําความเขาใจเพื่อไมใหตนตกเปนทาสของสิ่งเหลานี้ การกระทาํของ
ผูชนะดังกลาวจึงสอดคลองกับการสั่งสอนแนะนําของโสเครตีสในตัวบทของเซโนฟอนที่ได
วิเคราะหตีความมากอนหนาเปนอยางยิ่ง    

และถึงแมวา Wilkins จะไมไดกลาวถึงการรูจักตนเองจากตัวบทเซโนฟอนในมิติของมนุษย
ที่ตองตายอันมิใชเทพเจาที่เปนอมตะก็ตาม แตจากการวิเคราะหตคีวามตัวบทของเซโนฟอนกจ็ะ
พบวา เซโนฟอนใหความสําคัญแกการรูจักตนเองในมติิดงักลาว ดังเชน ในตัวบท Kunegetikos ที่
กลาวถึง “ ชีรอนผูเปนกึ่งเทพที่ไดรับมอบความรูหรือศิลปะในการลาสัตวโดยใช(ฝูง)สุนัข จากเทพ
เจาอโพลโลและเทพีอาทีมิส อันเปนผลมาจากธรรมชาติที่เหมาะสมของชีรอนคือมีความถูกตอง
เที่ยงธรรม ก็ไมสามารถหลีกเลี่ยงความตายไปได รวมไปถึงสานุศิษยของชีรอนที่ลวนทํา
คุณประโยชนแกมิตรสหายหรือครอบครัวหรือบานเมืองหรือชาวกรีกทั้งมวล แมวาจะไดรับการ
สรรเสริญอยางกวางขวาง ก็ไมสามารถหลีกเลี่ยงความตายไปไดเชนเดียวกนัเพราะความตายเปน
ธรรมชาติของมนุษย(thaumazeto de medeis, oti oi polloi auton areskontes theois omos 
eteleutesan· touto men gar e phusis· all oi epainoi auton megaloi egenonto·)”87รวมไปถึงจดหมาย
ฉบับที่ 3 ของเซโนฟอนซึ่งเขียนถึง Sotira(Σώτειρα) ที่กลาวเกีย่วกับประเด็นความตายไวอยาง

 
85โปรดดู Xenophon, Cyropaedia, VII.2.15-26. 
86

 โปรดดู Xenophon, Hellenica, II.4.39-42.  
87

 Xenophon, Kunegetikos, I.3. 
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ชัดเจน อันเปนการเนนย้ําถึงการเลือกที่จะตายอยางดีเพือ่คุณธรรม  โดยผูที่ไดรับการสั่งสอนอบรม
มาอยางดี ที่เปนที่ช่ืนชมของเทพเจา ดังมใีจความวา 

 
“...ความตาย(thanatos)ในความเห็นของขา(เซโนฟอน)มิใชส่ิงที่งดงาม(kalon) 

หรือนาหดหู(aischron)88 ดวยจุดจบของชีวตินั้นทุกคนยอมไมเหมือนกนั จากความ
แข็งแรงหรือออนแอแตกําเนดิ ชวงเวลาของการมีชีวิตของคนทั้งหลายจึงไมเทาเทยีม
กัน บางครั้งความตายก็มาอยางฉับพลันดวยสาเหตุตางๆไมวาจะเปนสาเหตุที่ดีหรือเลว
ทรามก็ตาม และอีกเชนกันที่ไมเหมาะสมหากเราเศราโศกเสียใจอยางมากมายตอความ
ตาย เพราะเรารูวาการกําเนิดเปนจุดเริ่มตนของการเดินทาง ความตายคอืจุดสิ้นสุด เขา
ไดตายเฉกเชนคนทั้งหลาย ถึงแมวาจะไมเต็มใจก็ตาม แตมันก็ตองเปนไป อยางไรก็
ตามการตายอยางด(ีtelos de thanaton) เปนสวนสําคัญของผูที่เต็มใจและไดรับการ
เรียนรูปลูกฝงมาอยางด(ีto de kalos, ekontos te ergon, kai a chre paideuthentos.) 
ความสุขเปนของกรีลุส(Grullos)89 และคนอืน่ๆที่มิไดเลือกชีวิตทีย่ืนยาว แตเลือกชีวิต
ที่มีคุณธรรม(aretes) อยางที่สุด อันเปนทีพ่ึงพอใจของเทพเจา แมวามันจะแสนสั้นก็
ตาม…”90

 
โดยเมื่อวเิคราะหตีความเนื้อหาในจดหมายก็จะพบวา การเลือกที่จะตายอยางดหีรืออยางมี

จุดมุงหมายทีต่องบรรลุนั้น มิใชส่ิงที่คนทั่วๆไปจะสามารถกระทําได หากแตตองเปนผูที่ไดรับการ
เรียนรูปลูกฝงในสิ่งที่เปนความงามความถูกตองและเตม็ใจเผชิญกับงานหรือการกระทําที่ยาก 
ลําบากหรือเทากับวามีความเต็มใจกระทําในสิ่งที่ตองใชความอุตสาหะพากเพยีร ซ่ึงมีความหมาย
รวมถึงการกระทําที่ยากลําบากทั้งปวงและการสงคราม โดยความยากลําบากก็เปนสิง่ที่คนสวนใหญ

                                                 
88aischron(αι̉σχρὸν)สามารถแปลไดวา นาละอาย, ไรเกียรต์ิไรศักดิ์ศรี,ไมสมควรไมเหมาะสม ซึ่งนาจะ

สอดคลองกับ kalon ที่สามารถแปลไดวา งดงาม, สงางาม, ถูกตองสมควร ในฐานะที่ทั้งสองคําเปนคูตรงขามกัน 
89

 Gryllus และ Diodorus เปนบุตรชายฝาแฝดของเซโนฟอน ซึ่งมีช่ือเสียงเปนที่รูจักของผูคนในสมัยนั้น 

จนมีคําเรียกทั้งคูวา Dioscuri(Διόσκουροι) ซึ่งแปลไดวา พ่ีนองฝาแฝดผูยิ่งใหญ H.G. Dakyns, The Works of 
Xenophon Vol. I , p. lxxi. โดย Gryllus และ Diodorus ไดยายจากCorinthกลับไปอยูที่เอเธนสหลังจากมีการยกเลิก
การเนรเทศเซโนฟอน ประมาณปค.ศ. 369 กอนคริสตกาล และทั้งคูไดเขารวมในกองทหารมาของเอเธนส โดย 
Gryllus ไดเสียชีวิตในสงครามสมรภูมิ Mantinea ในปค.ศ. 362 กอนคริสตกาล 

90
 Xenophon, Epistles, III. และ Xenophontis, “ΕΚ  ΤΗΣ  ΞΕΝΟΦΩΝΤΟΣ  ΠΡΟΣ  ΣΩΤΕΙΡΑΝ  ΕΠΙΣΤΟΛΗΣ.,” 

in Xenophontis Quae Exstant Opera Graece & Latine Tomus X, eds. Schneideri et Zeunii (Edinburgh: Impensis 
Gulielmi Laing ,1811), pp. 274-275. 
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เห็นวาควบคูมากับการกระทาํในสิ่งที่เปนคณุธรรมความดี ที่ใหผลลัพธไมชัดเจน อยางความพึง
พอใจทางประสาทสัมผัส91

นอกจากนี้แมแตโสเครตีสผูซ่ึงเทพเจาอโพลโลระบุวา “…ไมมมีนุษยผูใดจะเปนอิสระ
บริสุทธิ์, ถูกตองเที่ยงธรรม, รูจักการควบคุมตนเอง มากไปกวาโสเครตีสอีกแลว(Apollon medena 
einai anthropon emou mete eleutherioteron mete dikaioteron mete sophronesteron.)”92 ก็ไม
สามารถหลีกเลี่ยงความตายไปไดดังบทสนทนาระหวางอพอลโลโดรุส(Apollodorus)กับโสเครตีส
ที่วา 

 
“ และอพอลโลโดรุสผูที่แสดงวาเขานัน้เปนสานุศษิยที่มคีวามรักอยางแรงกลา

ตอโสเครตีส แตเปนผูที่ไรเดียงสา กลาววา ‘โสเครตีส แตอยางนอยขาไดอดทนแบก
รับส่ิงนี้ดวยความยากลําบากเปนยิ่งนัก ที่ตองเห็นทานตายอยางไมถูกตองเที่ยงธรรม
(adikos apothneskonta)’ 

หลังจากที่โสเครตีสไดฟง เขาจึงไดใชมือลูบศีรษะของอพอลโลโดรุสและ 
กลาววา ‘อพอลโลโดรุสที่รัก เจาปรารถนาที่จะเห็นขาพเจาตาย ไมวาจะดวยหนทาง
ของความเที่ยงธรรมหรือไมถูกตองเที่ยงธรรม กระนั้นหรือ’ และในเวลาเดียวกนัเขาก็
หัวเราะ ” 93

 
เพราะฉะนั้นการเลือกที่จะตายอยางเปนที่จดจําและการกระทําส่ิงที่เปนคุณธรรมเมื่อมีชีวิต

อยู หรืออีกนัยหนึ่งก็คือ ความรักในความรูในคุณธรรมความดี ก็จะเปนส่ิงที่ทําใหมนษุยมีคุณสมบตัิ
ใกลเคียงกับเทพเจาเทาที่มนษุยจะเปนได94 อันเปนคณุสมบัติของผูที่ไดรับการเรยีนรูปลูกฝงเปน
อยางดีในคุณธรรมความงาม นั่นเอง และส่ิงที่สําคัญคือการเนนย้าํของเซโนฟอนในความเปนนจิ    
นิรันดรของคุณธรรมความดีความถูกตองเที่ยงธรรมและปญญา เพราะสิ่งที่ทั้งคนดีและเทพเจา
สรรเสริญหาใชรางกายไม หากแตเปนคณุธรรมความดีความถูกตองเที่ยงธรรมและปญญา ที่แสดง
ผานจิตที่ออกมาเปนความคดิการตรึกตรอง คําพูดและการกระทํา เทานั้นที่คูควรจะเปนที่จดจําและ
สรรเสริญ 

                                                 
91นัยยะดังกลาวนี้โปรดพิจารณาจาก Xenophon,Memorabilia,IV.2.22-34. และ Xenophon,Kunegetikos, 

XII.15-22. 
92

  Xenophon, Apology, 14. และ Xenophon, Epistles, V. 
93

 Xenophon, Apology, 28. 
94

 นัยยะดังกลาวโปรดดู Ibid., 15. 
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 โดยเมื่อพิจารณาการรูจักตนเองในมิติการรูจักการทําใหเทพเจาพึงพอใจ อันไดแก “การ
เคารพปฏิบัติตามกฎระเบยีบประเพณีของบานเมือง(nomo poleos)”95 ซ่ึงยอมไมไดหมายถึงการ
ปฏิบัติตามกฎหมายของผูไดอํานาจการปกครองมาดวยการใชกําลังอาวธุชวงชิง ภายใตบริบทสากล
ของการเลือกตั้ง หรือ กฎหมายของผูที่สืบตระกูลกันมา หากเซโนฟอนมุงจะหมายความถึง
กฎเกณฑระเบยีบแบบแผนหรือหลักสากลทั่วไปหรือกฎธรรมชาติที่เปดโอกาสใหมนุษยเคารพเทพ
เจาตามศักยภาพความสามารถของตน ที่ไมไดจํากัดอยูแคการบริจาคทรัพยสินตามควรแกสถานะ
ของตน แตรวมไปถึงการรับใชเทพเจาหรือการไดรับความชวยเหลือจากเทพเจา96 ซ่ึงในแงนี้          
เซโนฟอนยอมไมไดจะหมายถึง การรองขอจากเทพเจาโดยที่มนษุยไมกระทําส่ิงอ่ืนใด เพราะ“ผูคน
ที่รองขอเงินทองหรือลักษณะแบบทรราชหรือส่ิงอ่ืนๆในทํานองเดยีวกันจากเทพเจา ก็ไมไดตาง
อะไรไปจากเลนพนันลูกเตาที่ใหผลลัพธไมแนไมนอน”97 ในทางกลับกนัเซโฟอนตองการเนนย้ําถึง 
“ ...   การใชความเพยีร(ponou)และความขยันตั้งใจมั่น(epimeleias) ทั้งทางกายและจิตหรือปญญา
ในการบรรลุส่ิงที่ดีที่เปนประโยชนตอท้ังตนเอง,ครอบครัว,มิตรสหายและนครรัฐหรือบานเมือง อัน
จะสงผลใหมนุษยผูนัน้เปนผูที่ใชความอุตสาหะในการดาํเนินชวีิต(ergaten)ที่เปยมไปดวยความดี 
ในสิ่งที่เปนความงามและสูงสงยิ่งใหญ(sphodr an se ton kalon kai semnon ergaten agathon 
genesthai)”98 ทั้งนี้ก็เนื่องจาก“เปนกฎธรรมชาติของสรรพสิ่งที่เทพเจาเปนผูสรางขึ้นมาใหเปน
เชนนั้น เพราะเมื่อปราศจากความเพยีร(ponou)และความตั้งใจมัน่(epimeleias)แลว เทพเจาก็
ประทานเฉพาะแตส่ิงที่ปราศจากความด(ีagathon)และความงาม(kalon)ใหแกมนษุย”99 ดังนั้นมนษุย
จึงควรกระทําอยางเต็มกําลังในสวนทีต่นพงึกระทําอันเปนสวนของความแนนอน ในขณะที่ความ
ไมแนนอนนั้นยอมเปนสวนที่เทพเจาจะดําเนินการใหกลายเปนความแนนอน ดังเชน “ในการ
สงครามที่ทั้งสองฝายตางวางแผนเตรียมการมาเปนอยางดีดวยกําลังกายและสติปญญา แตก็ยากที่จะ
มีผูใดลวงรูถึงผลลัพธ เวนก็แตเทพเจา อันเทากับวาการไดรับพรหรือการดําเนินกจิกรรมรวมไปกับ
เทพเจา(to sun theo prattein)”100 ก็คือ การที่มนุษยไดใชความเพียรและความตั้งใจมั่นกระทําในสิ่งที่
ตนกระทําไดอยางสุดความสามารถ เพื่อเปาหมายในสิ่งทีด่ีที่เปนประโยชนตอท้ังตนเอง,ครอบครัว,
                                                 

95
 Xenophon, Memorabilia, IV.3.16. 

96ดังตอนที่ไซรัสมหาราชไดตระเตรียมกองทัพเพื่อไปทําสงครามกับกษัตริยแหงAssyrian โดยไซรัสให

ความสําคัญแกการสักการบูชาบรรดาเหลาเทพเจาเพื่อใหตนประสบความสําเร็จ Xenophon, Cyropaedia, I.5.6 and 
I.5.14. 

97
 Xenophon, Memorabilia, I.3.2. และสําหรับลักษณะแบบทรราช(จิตแบบทรราช) โปรดดูรายละเอียด

ในหัวขอที่ 3.1.3.1 ของวิทยานิพนธนี้ 
98

 Ibid., II.1.27. 
99

 Ibid., II.1.28. 
100

 Xenophon, Hipparchikos, IX.8-9.  
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มิตรสหายและนครรัฐหรือบานเมือง โดยไมกังวลตอผลลัพธที่จะเกิดขึ้น ดังเชน เฮอรคิวลีส
(Heracles) นั่นเอง ซ่ึงเปนความหมายของการรูจักตนเองในมิติการรูจักการทําใหเทพเจาพึงพอใจ 
ดังที่ Cambyses กษัตริยแหงเปอรเชียไดกลาวชี้แนะไซรัสมหาราชโอรสของพระองค กอนที่ไซรัส
จะออกไปทําสงคราม ความวา 

 “ Cambyses กลาว ‘ไซรัส เจาจดจําไดไหมวาครั้งหนึ่งเราไดตัดสินวา มันมีส่ิง
ตางๆที่เหลาเทพเจาไดอนุญาตใหแกมนษุยที่เรียนรูแสวงหาประสบการณเปนอยางดี 
มากกวาจะอนญุาตแกคนที่ไมเขาใจ เชนเดยีวกับที่เหลาเทพเจาอนุญาตใหแกผูที่ลงแรง
ทํางานไดประสบความสําเร็จมากกวาพวกที่จับจดรักความสบาย และเชนเดียวกับที่
เหลาเทพเจาอนุญาตใหแกผูที่ระมัดระวังรอบคอบไดรักษาความปลอดภัยยิ่งๆขึ้นไป 
มากกวาพวกทีล่ะเลยไมเตรยีมการปองกัน อันนําไปสูการที่เราตัดสินวามันเปนสิ่งที่
จําเปนที่จะรองขอสิ่งที่ดีงามทั้งหลายจากเหลาเทพเจาก็ตอเมื่อหลังจากที่เราไดปฏิบัติ
ตนหรือกระทาํในสิ่งที่เราควรจะกระทํา เพราะเหตใุด?’ 

ไซรัสกลาว‘ซุสเปนพยาน ใชแลว ขาจดจาํคําพูดดังกลาวของพระองคทานได
อยางชัดเจน และมันก็เปนสิ่งทีจ่ําเปนสําหรับขาที่จะเชื่อฟงขอสนทนาดังกลาว 
นอกจากนี้ขากย็ังรูวาทานไดเพิ่มเติมดวยวา มันเปนสิ่งที่ไมถูกตองสําหรับผูที่ไมเคย
เรียนรูการขี่มา จะรองขอตอเทพเจาใหเปนผูชนะในการทําสงครามดวยทหารมา 
เชนเดยีวกับมนัเปนการไมถูกตองที่ผูซ่ึงไมรูวิธีการยิงธนูจะอยูเหนือกวาผูที่รูจักใชมนั 
เชนเดยีวกับมนัเปนการไมถูกตองที่ผูซ่ึงไมรูวาการเปนกัปตันเรือจะตองเปนเชนใด  
จะรองขอใหเรือนั้นอยูรอดปลอดภัย  เชนเดียวกับมนัเปนการไมถูกตองที่ผูซ่ึงไมได
เพาะปลูกพืชจะรองขอพืชผลใหเจริญงอกงาม เชนเดียวกับมันเปนการไมถูกตองที่ผูซ่ึง
ไมเตรียมพรอมสําหรับการสงครามจะรองขอความปลอดภัย เพราะสิ่งที่หมดเหลานี้
มันตรงขามกบักฎเกณฑที่เทพเจากําหนดขึ้น ทานไดกลาววามันเปนความจริงที่บรรดา
ผูซ่ึงรองขอในสิ่งที่ไมถูกตองนี้ ไดกระทําผิดตอเหลาเทพเจา เชนเดยีวกับมันเปนความ
จริงที่บรรดาผูซ่ึงรองขอในสิ่งที่ขัดตอระเบยีบแบบแผน ก็ไดนําความไรระเบียบมาสู
มวลมนุษย’ ”101

 
 โดยเมื่อยอนกลับมาพิจารณาตัวบท Memorabilia ในการสนทนาระหวางโสเครตีสกับ        
ยูไดดีมุส ในประเด็นการรูจักตนเอง(gnothi sauton)ก็จะพบวาเซโนฟอนไดช้ีใหเหน็ถึงความไมเทา
เทียมกนัในศกัยภาพความสามารถของมนุษยในการรูจักตนเองหรือเขาใจธรรมชาติของมนุษย ที่
แสดงผานการปฏิบัติหรือการกระทํา ดังขอความที่วา 

                                                 
101

 Xenophon, Cyropaedia, I.6.5-6. 



81 
 

“ ผูที่รูจักสิ่งใดก็ตามที่ตนกาํลังทําอยู ก็จะเปนผูที่มีภาพลักษณอันดแีละเปนที่
สรรเสริญ เพราะเขาไดประสบความสําเร็จในสิ่งที่ตนไดกระทํา รวมไปถึง มิใชแคคน
ทั้งหลายที่เหมอืนกับพวกเขาจะปฏิสัมพันธกับพวกเขาดวยความยินด ี หากแตผูที่
ลมเหลวในเรื่องราวของตนเองก็ตางปรารถนาใหพวกเขาไปตรึกตรองตัดสินใจ
(bouleuesthai)ในนามของพวกตน หรือแมแตไปควบคุมชี้นํา(proistasthai)พวกตน 
โดยฝากความหวังในสิ่งที่ดตีางๆไวที่พวกเขา และดวยส่ิงนี้คนทั้งหลายจึงชื่นชมพวก
เขาเปนที่สุด 

ในทางกลับกนั ผูที่ไมรูจักส่ิงที่ตนกําลังทําอยู ก็จะถูกตําหนิลงโทษมิใชแคส่ิง
ที่กําลังทําอยูเทานั้น แตรวมไปถึงการถูกนับวาเปนผูที่ไรความคิด ไรสาระ และมีชีวิต
ที่เต็มไปดวยการดูหมิ่นเหยยีดหยามและไรเกียรติ เพราะเขาเหลานัน้ไดเลือกในสิ่งที่
เลวและลมเหลวในสิ่งที่เขาพยายาม  เชนเดยีวกันกบับานเมืองตางๆ(poleon)ที่บาง
บานเมืองดวยความละเลยในอํานาจของตน จึงเขาสูสงครามกับผูที่แข็งแรงกวา
(kreittosi) บานเมืองจึงตองพินาศและบางบานเมืองที่เคยดํารงอยูอยางเสรี(eleutheron) 
ก็กลับตกเปนทาส(doulai)”102

 
 ซ่ึงเมื่อวิเคราะหตีความขอความขางตนนี ้ ก็จะพบวา มนุษยถูกจําแนกออกเปนสองกลุมคือ 
กลุมที่มีศักยภาพความสามารถในการรูจักตนเอง ซ่ึงกระทําส่ิงใดก็สําเร็จลุลวง กบั กลุมที่ไมมี
ศักยภาพความสามารถในการรูจักตนเอง ซ่ึงกระทําส่ิงใดก็ลมเหลว โดยผูที่มีศักยภาพความสามารถ
ในการรูจกัตนเองเหมือนกันก็จะปฏิสัมพันธกันหรือใหประโยชนแกกนัเปนความพึงพอใจ และก็
หาใชวากลุมคนที่รูจักตนเองนี้จะกดขี่หรือเอาประโยชนจากกลุมที่ไมมศีักยภาพความสามารถใน
การรูจักตนเอง อยางเชนกรณีความสัมพันธระหวางนายทาส(turannon)กับทาส(andrapododeis) 
หรือผูที่แข็งแรงกวากับผูที่ออนแอกวา หรือผูชนะกับผูแพ เพราะ“ศัตรูที่เปนคนดี(kaloi kagathoi)
ซ่ึงทําใหผูอ่ืนเปนทาส(katadoulosontai)ของตนนั้น ก็ไดบังคับ(enagkasan)เขาเหลานั้นใหดีขึน้
(beltious) โดยการควบคุมตนเอง(sophronisantes)และทําใหเขาเหลานั้นมีชีวิตทีด่ีกวา ในเวลาที่
เหลืออยู”103 เทากับวาผูที่รูจักตนเองอันจะคลี่คลายไปสูการเปนคนดนีั้น จะตองชวยผูทีอ่อนแอกวา
ตน อันสอดคลองกับขอความที่ยกมาขางตนซึ่งกลาวถึงผูที่ไมมีศักยภาพความสามารถในการรูจัก
                                                 

102
 Xenophon, Memorabilia, IV.2.28-29. กรณีของบานเมืองที่ไมรูจักตนเองอันสงผลใหตองพินาศหรือ

ตกเปนทาสก็มีเนื้อความสอดคลองกับสิ่งที่กษัตริยCambysesพระชนกของไซรัสมหาราช กลาวช้ีแนะไซรัสกอนที่
ไซรัสจะไปทําสงครามวา“…เจา(ไซรัสมหาราช)จงนําเหตุการณในประวัติศาสตรมาเปนบทเรียนเตือนใจ กลาวคือ 
สําหรับคนสวนมากโดยเฉพาะผูที่ดูเหมือนจะฉลาดเปนที่สุดนั้น ก็ไดทําผิดพลาดในการชักจูงนครรัฐใหจับอาวุธ
ตอสูกับนครรัฐอื่นๆ ผลก็คือนครรัฐดังกลาวจึงพินาศลมสลาย...” Xenophon, Cyropaedia, I.6.45. 

103
 Xenophon, Oikonomikos, I.23. 
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ตนเองที่ปรารถนาใหผูที่รูจกัตนเองหรือเขาใจธรรมชาติของมนุษยมาชวยคิดตรึกตรองแทนตนและ
ปกครองดูแลตน รวมไปถึงฝากความหวังในสิ่งที่ดีงามทั้งปวงไวที่ผูที่รูจักตนเอง104  
 นอกจากนี้เมื่อวิเคราะหตีความขอความที่ยกมาขางตนกจ็ะพบวา เซโนฟอนไดเชื่อมโยงการ
รูจักตนเองจากระดับตนเองไปสูการปฏิสัมพันธกับผูอ่ืนซ่ึงจําแนกเปนสองกลุมคือ กลุมที่มีศักยภาพ
ความสามารถในการรูจกัตนเองที่จะใหประโยชนแกกันหรือไมแขงขนักัน(ทํารายกันและกัน)และ
กลุมที่ไมมีศักยภาพความสามารถในการรูจักตนเอง ซ่ึงผูที่รูจักตนเองจะตองชวยผูที่ไมรูจักตนเอง
ไปสูส่ิงที่ดีหรือชีวิตที่ดี โดยการรูจกัตนเองในระดับการปฏิสัมพันธกับผูอ่ืนก็จะคลี่คลายไปสูการ
รูจักตนเองในระดับนครรัฐหรือบานเมือง ซ่ึงบานเมืองใดที่ไมรูจกัหรือละเลยตอกําลังอํานาจของ
ตน แตกลับไปกอสงครามกับบานเมืองที่แข็งแกรงกวา ก็จะนําพาบานเมืองไปสูการลมสลาย หรือ
ในบางกรณีจากที่เคยมีอิสระก็จะถูกกดลงเปนทาส ซ่ึงเซโนฟอนยอมไมไดหมายความวา บานเมือง
จะสามารถรูจักตนเองไดเอง หากแตจะมุงหมายถงึผูปกครองหรือผูที่มีอํานาจการปกครองใน
บานเมืองนั้น ตองรูจักบานเมืองทีต่นปกครองเสมอดวยการรูจกัตนเองและการรูจักผูอ่ืนที่ตน
ปฏิสัมพันธดวย หรืออีกนยัหนึ่งก็คือ การรูจักธรรมชาติของมนุษยและการรูจักบานเมือง105 ที่
สัมพันธกับจุดมุงหมายในการไปสูชีวิตที่ดหีรือคุณธรรมความดีความงามความถูกตองเที่ยงธรรม 
อันจะสงผลใหมนุษยผูนั้นเปนคนดี ที่เปนผูปกครองที่ดี ซ่ึงความรูในการรูจักตนเองนี้ก็คือพื้นฐาน
สําคัญของความรูแหงผูปกครองที่แท อันสามารถนําไปสูความเขาใจในลําดับตอไปไดจากการไป
พบคนดีหรือผูที่มีความรูอยางแทจริงตามแนวทางที่เซโนฟอนไดกลาวไว106

 2.2.3.คนดี(kalon kagathon)กับกรอบการตีความความรูแหงผูปกครองที่แท 
 โดยการไปพบผูที่มีความรูอยางแทจริงในความดีก็คือ การใชจิตผานประสาทสัมผัสเพื่อ
สรางความเขาใจในโสเครตีสผูซ่ึงเปนแบบอยางของคนดีที่แทจริงและมีความสุข ในความเปน
มนุษย  เพราะโสเครตีสของเซโนฟอนคือ 

“…สําหรับคนทั้งหลายที่รูจักโสเครตีสวา ทานเปนคนเชนใดนัน้ ทกุคนลวน
ตางปรารถนาในคุณธรรม(aretes) แมในปจจุบันก็ยังคงปรารถนาโสเครตีสเปนที่สุด 
ดวยเหตุผลที่วา โสเครตีสใหประโยชน(ophelimotaton)อยางมากทีสุ่ดตอการเขาถึง
คุณธรรม ในความเหน็ของขา(เซโนฟอน) มั่นใจไดวาโสเครตีสมีคุณสมบัติเปนอยางที่

                                                 
104

 กรอบความคิดผูที่แข็งแรงกวา(ทางปญญา)ตองชวย(ปกครอง)ผูที่ออนแอกวา(ทางปญญา) เพื่อไปสู

สิ่งที่ดีหรือชีวิตที่ดี ไมวาจะโดยการโนมนาวหรือการบังคับ ก็ปรากฏอยูในแนวคิดของเพลโตเชนเดียวกัน โปรดดู 
Plato, Republic, trans. Paul Shorey (Cambridge, Massachusetts : Harvard University Press, 1999), 346a-354c.   
และ ไชยันต ไชยพร, ความยุติธรรม: ตอนที่หนึ่ง (เอกสารอัดสําเนา), หนา 20. 

105
 การรูจักบานเมืองก็คือ ความเขาใจในระบอบการปกครองที่ดีหรือการจัดความสัมพันธของสิ่งตางๆ

ภายในนครรัฐที่ดี เชนเดียวกับความเขาใจในเปาหมายของการมาอยูรวมกันของมนุษยเปนนครรัฐ 
106 นัยยะดังกลาวโปรดดู Xenophon, Kunegetikos, XIII.4-5. 
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ขากําลังจะกลาวถึงอยางที่สุด ไมวาจะเปน ความเคารพในสิ่งศักดิ์สิทธิ์(eusebes)ที่ทาน
จะไมทําส่ิงใดโดยไมไดรับการตัดสินใจจากเทพเจา, ความถูกตองเที่ยงธรรม(dikaios) 
ที่ทานจะไมทาํรายผูใด แมเพียงนอยนิด และทานยังใหประโยชนอยางมหาศาลตอผูที่
สมาคมดวยทาน(ophelein de ta megista tous chromenous auto), การควบคุมตนเอง
(egkrates)ทานมิเคยเลยทีจ่ะเลือกสิ่งที่นํามาซึ่งความพึงพอใจ(hedion)ที่มากกวา มา
แทนที่ส่ิงที่ดีกวา(beltionos), ปญญาแหงการปฏิบัติ(phronimos) ทานมิเคยผิดพลาดใน
การตัดสินวาส่ิงใดดกีวา(beltio)หรือส่ิงใดแยกวา(cheiro) โดยไมจําเปนตองพึ่งพิงคน
อ่ืน เพราะตัวทานนั้นเพียงพอสําหรบัการคิดตัดสนิใจ นอกจากนี้ทานยงัมี
ความสามารถในการพดูและใหนยิามของสิ่งตางๆดวยถอยคํา เชนเดยีวกันกับที่ทานมี
ความสามารถในการตรวจสอบผูอ่ืนและปฏิเสธโตแยงคนเหลานั้นเมื่อพบวาคนเหลา 
นั้นกระทาํผิดพลาด และทาํใหคนเหลานัน้มุงไปสูคุณธรรมและความเปนคนด(ีareten 
kai kalokagathian)เพราะทานนัน้เปนมนุษยทีด่ีงามที่สุดและมีความสุขอยางแทจริง
เทาที่มนุษยจะเปนได (edokei  toioutos  einai,  oios  an  eie  aristos  te  aner  kai  
eudaimonestatos.) และหากวาส่ิงที่ขากลาวมานี้มิไดถูกใจใครบางคน ก็ขอใหเขาผูนัน้
ตัดสินดวยการเปรียบเทียบลักษณะของคนอื่นๆกับสิ่งที่ขาไดกลาวมาขางตน ”107

 
ดังนั้นความรูที่มีประโยชนที่แทจริงหรือประโยชนทีแ่ทจริงก็คือ ปญญาหรือความรักใน

ความรูในคณุธรรมความดี อันเปนประโยชนแหงการปฏิบัติ(pragmati)ที่ไดจากการสมาคมดวย   
โสเครตีส เพราะ“ไมมีอะไรจะเปนประโยชนเทากับการสมาคมดวยโสเครตีส ใชเวลากับโสเครตีส
ในที่ตางๆในสาระเรื่องราวตางๆ แมแตการจดจําโสเครตีสทั้งที่เขาไมมีชีวิตอยู ก็หาไดเปน
ประโยชนเพยีงนอยตอผูที่คุนเคยสมาคมดวยโสเครตีสและผูที่เปดใจรบัการชี้แนะปลูกฝงจากโสเคร
ตีสไม และในความเปนจรงิแลวเมื่อโสเครตีสลอเลนเพลิดเพลิน(paizon) เขาก็มิไดใหประโยชนแก
ผูที่ใชเวลากับเขานอยไปกวาเมื่อเขาจริงจัง(spoudazon)”108 อันสอดคลองกับแนวทางของตัวบท 
Symposium ที่ช้ีใหเห็นถึงการสมาคมดวยผูรักในความรูในคุณธรรมความดีหรือคนดี ทั้งในเวลาที่
จริงจังและลอเลนเพลิดเพลิน ซ่ึงตัวบท Symposium ก็เคยมีช่ือเดิมวา “ sumposion philosophon 
(ΣΥΜΠΌΣΙΟΝ  ΦΙΛΟΣΌΦΩΝ) ”109

 ที่ช้ีใหเห็นถึงนัยยะของเซโนฟอนที่ตองการนําเสนอวิธีการหรือ

                                                 
107

  Xenophon, Memorabilia, IV.8.11. 
108Ibid.,IV.1.1.และลักษณะดังกลาวก็ปรากฏอยูในตัวกษัตริยAgesilausดวยเชนกันโปรดดู Xenophon, 

Agesilaus, VIII.2. 
109 Xenophontis, Xenophontis Quae Exstant Opera Graece & Latine Tomus I, eds. Schneideri et 

Zeunii (Edinburgh: Impensis Gulielmi Laing ,1811), p.18. และ Johann Albert Fabricius, Bibliotheca GrÆcÆ 
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รูปแบบของการสมาคมของผูรักในความรูในคุณธรรมความดีหรือคนดีหรือโสเครตีส ตอกลุมคน
ภายใตบรรยากาศของการสังสรรค ที่นําไปสูการลอเลนที่จริงจัง อันไดแก การสนทนาในประเดน็
เร่ืองความดีความงามความถูกตองเที่ยงธรรม ที่โสเครตีสเปนผูโนมนาวใหผูรวมสนทนาสนใจ 
มากกวาที่จะสนใจความสุขที่ไดรับจากการบริโภคทางรางกายอันไดแก อาหาร,เครือ่งดื่ม,ดนตรี,คํา
สรรเสริญ,การแสดง หรือความรื่นเริงบันเทิงตางๆ ดังที่โสเครตีสกลาววา “ทานทั้งหลาย คนเหลานี้
(นักแสดง,นักดนตรี,นักกายกรรม)ดูเหมือนวาจะมีความสามารถทําใหเราพงึพอใจ แตขาพเจารูวาเรา
ทั้งหลายถือวาเรานั้นเหนือกวา(beltiones)คนพวกนี ้มันไมใชส่ิงที่นาละอายหรอกหรอื หากวาเราไม
แมแตจะพยายาม เมื่อเราอยูรวมกันในการใหประโยชนและความเพลิดเพลินแกกัน”110 ซ่ึงความสุข
ที่ไดจากการสนทนาในเรื่องความดีความงามความถูกตองเที่ยงธรรมก็เปนไปในลกัษณะเดียวกนักบั
ผูที่มีศักยภาพความสามารถในการรูจกัตนเองที่จะใหประโยชนแกกันหรือไมแขงขนักัน อันเปนการ
ชวยกันคล่ีคลายจิตวิญญาณไปสูความเขาใจในคณุธรรมหรือปญญา111เทาที่คนนั้นๆจะเปนได ตาม
ความเหมาะสมในธรรมชาติของแตละบุคคล โดยเมื่อพิจารณาคําตอบของโสเครตีสตอคําถามที่วา 
ส่ิงใดที่โสเครตีสคิดวามีคุณคานาภาคภูมิ ซ่ึงโสเครตีสตอบวา งานที่เกี่ยวกับการจัดหาหญิงและชาย
ไวใหบริการ(mastropou)หรือผูจัดหา112 โดย “ผูจัดหาที่ดจีะตองนําเสนอหญิงและชายในแบบวิธีอัน
จะเปนทีพ่อใจหรือตองตาตองใจของผูที่ตองการ ไมวาจะเปนผม, เครื่องแตงกาย, สายตา, น้ําเสยีง, 
คําพูด ที่ตองฝกฝนชี้แนะปลูกฝง(didaskoi)ในแบบทีจ่ะเปนประโยชนตอการสรางความพึงพอใจ 
ซ่ึงผูจัดหาดังกลาวจะเปนผูจดัหาที่ดีที่เปนแบบอยาง(agathos mastropos) ถาหากเขาสามารถ
นําเสนอหญิงและชายในแบบวิธีการที่นครรัฐทั้งนครรัฐพึงพอใจหรือตองตาตองใจ(arestous) 
เพราะฉะนั้นผูใดที่สามารถจัดการสิ่งที่กลาวมานี้ใหเกิดขึน้ไดจากสิ่งที่เขาดูแลอยู จะไมเปนการ
ถูกตองเหมาะสมหรอกหรือ ที่เขาจะภาคภูมิใจในศิลปะของเขาและไดรับเงนิจํานวนมากเปนการ
ตอบแทน”113 โดยคําตอบของโสเครตีสนี้ก็มีลักษณะของการลอเลน, จริงจังและนาฉงนสนเทห
ผสมปนคละกันไป จึงไมนาแปลกที ่ Antisthenes ซ่ึงรวมอยูในวงสนทนาดวยจะรูสึกโกรธไมพอใจ 

                                                                                                                                            
Liber III (Hamburgi: Sumptu Christiani Liebezeit, 1716), p.75. ที่ในภาษาลาตินแปลวา “Convivium 
Philoſophorum” 

110
 Xenophon, Symposium, III.2. 

111
 ประเด็นผูที่มีศักยภาพในการรูจักตนเองที่ตองชวยเหลือกัน โดยไมแขงขันกัน รวมไปถึงชวยผูที่

ออนแอกวาหรือผูที่ไมมีศักยภาพในการรูจักตนเอง ก็ปรากฏอยูในแนวคิดของเพลโตเชนเดียวกัน หากจะถือวาผูที่
รูจักตนเองในกรอบความคิดของเซโนฟอนก็คือผูรักในความรู(Philosopher)ในกรอบความคิดของเพลโต โปรดดู 
ไชยันต ไชยพร, ความยุติธรรม: ตอนที่หนึ่ง, หนา 26-27. 

112
 ที่ในภาษาของมหาชนก็คือ ศิลปะของการเปนแมเลาหรือพอเลา นั่นเอง 

113
 Xenophon, Symposium, IV.56-60. 
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เมื่อโสเครตีสกลาววา คนทีเ่ปนตัวอยางของศิลปะขางตนนี้ก็คือAntisthenes114 แตพอเมื่อโสเครตีส
ไดอธิบายถึงศลิปะของนายหนาหรือคนกลาง(proagogeian)ในกรณีของ Antisthenes ที่ทําใหCallias
ผูซ่ึงปรารถนาในความรกัในความรูและมีทรัพยไดมาพบกับProdicusผูรูหรือโซฟสตที่ตองการเงิน 
รวมไปถึงกรณีอ่ืนๆที่ทําใหคนซึ่งไลลาตามหากันเหมือนสุนัขในการลาสัตวไดมาพบกันและอํานวย
ประโยชนใหแกกนัและกัน อันตองอาศัยความสามารถของ Antisthenes ซ่ึงมีความจําที่แมนยําและ
เขาใจ(ความตองการของ)คนแตละคน ที่สงผลใหAntisthenes เปนผูทีม่ีศิลปะของนายหนาหรือคน
กลาง แลวนัน้ Antisthenes ก็คลายความโกรธลงไปได115

จากการวิเคราะหตีความก็จะพบวา คําตอบของโสเครตีสมีนัยยะสองประการที่สําคัญคือ 
ประการแรกงานที่เกีย่วกับการจัดหาหญิงและชายไวใหบริการ(mastropou)มิใชส่ิงเดยีวกันกับศิลปะ
ของนายหนาหรือคนกลาง(proagogeian) และประการที่สองความหมายที่แทจริงของงานที่เกีย่วกับ
การจัดหาหญิงและชายไวใหบริการในกรณีของโสเครตีสเมื่อเทียบกับพวกโสฟสตในเชิงอุปมาอุป
มัย กลาวคือประการแรกจะพบวา การใชคําในภาษากรกีเมื่อโสเครตีสกลาวถึงส่ิงที่ตนคิดวามีคณุคา
นาภาคภูมิคือ mastropou(μαστροπου)ที่หมายถึงงานทีเ่กี่ยวกับการจดัหาหญิงและชายไวใหบริการ 
ในขณะที่เมื่อโสเครตีสยกตัวอยางผูที่มีลักษณะดังที่ตนไดกลาวไปคือAntisthenes ที่โสเครตีสไดใช

                                                 
114

 Antisthenes มีชีวิตอยูระหวางราวป 446-366 กอนคริสตกาล เปนมิตรที่ช่ืนชมโสเครตีสดังที่ปรากฏ

วา “…เขา(Antisthenes)ไดสนิทสนมกับโสเครตีส และไดรับประโยชนมากมายจากโสเครตีส โดยเขามักจะ
แนะนําใหสานุศิษยของเขาไปเปนสานุศิษยมิตรสหายของโสเครตีสอยางที่เขาเปน เขาอาศัยอยูที่ปเอรุส
(Peiraeus)และทุกๆวันเขาก็จะเดินทางประมาณ 5 ไมล ไปที่เอเธนสเพื่อสนทนากับโสเครตีสหรือฟงสิงที่โสเครตี
สกลาว สิ่งที่เขาไดเรียนรูจากโสเครตีสคือ ความอดทนและการไมใสใจตอการรับรูทางประสาทสัมผัส อันเปน
พ้ืนฐานของวิถีชีวิตแบบซีนิค(Cynic)ที่เขาเปนผูริเริ่ม เขาไดช้ีใหเห็นวาความเจ็บปวดเปนสิ่งที่ดีโดยยกตัวอยาง
ของเฮอรคิวลีสและไซรัส ที่ตัวอยางแรกเปนตัวอยางที่มาจากชาวกรีกและตัวอยางที่สองมาจากคนที่มิใชชาวกรีก” 
Diogenes Laertius, Lives of Eminent Philosophers : Book VI-X, trans. R.D. Hicks (Cambridge, 
Massachusetts:Harvard University Press,2005),VI.2. และเปนที่นาสังเกตวาทั้งเซโนฟอนและAntisthenes ได
อาศัยเฮอรคิวลีสและไซรัสมาเปนตัวแบบในการแสวงหาคําตอบตอชีวิตที่ดีเหมือนกัน โดยAntisthenesเสนอ
แนวคิดของการใชชีวิตที่เรียบงายไมหรูหราฟุมเฟอยหรือมุงเนนการดําเนินชีวิตดวยความพอเพียงตามธรรมชาติที่
ถือวาเปนคุณธรรม รวมไปถึงปฏิเสธการบํารุงบําเรอความพึงพอใจทางรางกายอันเปนวัฒนธรรมของสิ่งที่เรียกวา
อารยะธรรมของมนุษยสวนใหญอันเปนสิ่งจอมปลอม ซึ่งแนวคิดของAntisthenesถือวาเปนฐานคิดสําคัญของ
สํานักCynicที่มีDiogenes of Sinope(412-323BC.)สานุศิษยของAntisthenesเปนผูนําในเวลาตอมา Robert Audi, 
The Cambridge Dictionary of Philosophy, 2nd ed.(Cambridge: Cambridge University Press, 2001),p.200. 
นอกจากนี้เมื่อพิจารณางานตัวบทของAntisthenes ที่ใหความสําคัญแกHeraclesและCyrusแลวก็อาจถือไดวาเปน
ตัวแบบที่ละมายกับกรณีของเซโนฟอน และอาจสันนิษฐานไดวาทั้งHeraclesและCyrus อาจเปนบุคคลที่โสเครตีส
หยิบยกมาเปนตัวอยางในการสนทนากับมิตรสหายและสานุศิษยอยูเสมอๆก็เปนได 

115
 โปรดดู Xenophon, Symposium, IV.62-64. 
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คําวา proagogeian(προαγωγείαν) อันหมายถึงศิลปะของนายหนาหรอืคนกลาง ซ่ึงหากพิจารณา
อยางไมระมดัระวังกจ็ะไมตระหนกัถึงความแตกตางในความหมายของคําที่โสเครตีสใช อันมี
ความหมายละมายคลายกันจนในบางครั้งอาจเรียกรวมๆไดวา นายหนาจัดหาหญิงและชายไว
ใหบริการ แตเมื่อวิเคราะหอยางละเอียดในลักษณะของงานหรือการกระทําของทั้งสองสิ่งแลวก็จะ
พบความแตกตางที่ชัดเจนคอื mastropou(μαστροπου)จะเปนบุคคลที่ปกครองดูแลชี้แนะปลูกฝง
ฝกฝน การคิด,การตัดสินใจ,การพดู,การกระทํา,ทาทาง,การแตงกายของหญิงและชายที่ตนดูแล 
เพื่อใหเกิดความงามเปนที่ตองตาตองใจของบุคคลทั้งหลายที่ไดพบเจอ ในขณะที ่ proagogeian 
(προαγωγείαν)เปนผูที่เชื่อมคนสองคนที่มีอุปสงคและอุปทานสอดคลองกันใหมาพบเจอกัน การคา
จึงเกิดขึน้ เทากับวางานของ proagogeian ไมเกี่ยวของกับการชี้แนะปลูกฝงดูแลในเรื่องความงาม
ของสิ่งที่ตนปกครองดูแล แตเปนการอาศยัความจําในความตองของบคุคลตางๆและรูจักคนจํานวน
มากเปนสําคัญ โดยผูที่ครอบครองศิลปะของนายหนาหรือคนกลาง(proagogeian)นั้นกไ็มสามารถที่
จะเลือกปฏิบัตใินสิ่งที่ขึ้นกับตนเองได เพราะตองขึ้นอยูกับความตองการของผูอ่ืนอันไดแกบุคคล
สองฝายที่มีความตองการสอดคลองกันในเชิงอุปสงคและอุปทานหรืออีกนัยหนึ่งก็คอืproagogeian 
(προαγωγείαν)ไมสามารถขัดเกลา โนมนาว คล่ีคลาย และกดบังคับธรรมชาติของบุคคลที่ตน
เกี่ยวของได แต mastropou (μαστροπου) สามารถคัดเลือกหญิงชายที่ตนจะนํามาชี้แนะปลูกฝง
ฝกฝนได และสามารถขัดเกลาโนมนาวคล่ีคลายกดบังคับธรรมชาติของบุคคลใหมุงไปสูความงาม
ได ซ่ึงนัยยะดงักลาวนี้ก็ปรากฏอยูในคํากลาวของAntisthenes เอง116  

โดยเมื่อวเิคราะหตีความการใชคําวา mastropou(μαστροπου) ที่หมายถึงงานที่เกีย่วกับการ
จัดหาหญิงและชายไวใหบริการแลว ก็จะพบวาโสเครตีสของเซโนฟอนไมไดใชคํานีอ้ยางลอยๆเพื่อ
การลอเลนเพลิดเพลิน, จริงจังและนาฉงนสนเทหผสมปนคละกันไปหรือกลาวขึ้นอยางหาสาระอัน
ใดมิไดไม เนื่องจากการใชคําวาmastropou(μαστροπου)เปนอปุมาอุปมัยเพื่อเปรียบเทียบในเชิง
ลักษณะของงานของคนดีกับลักษณะของพวกโสฟสต ทีแ่ตกตางกัน อันเปนความสําคัญประการที่
สองของคําตอบของโสเครตีสที่มีตอส่ิงที่โสเครตีสคิดวานาภาคภูมใิจ ซ่ึงสามารถพิจารณาไดจาก
ขอความที่โสเครตีสตอบAntiphonผูเปนโสฟสต117ที่เห็นวาการใชชีวิตในทางปรัชญาแบบโสเครตีส
นั้นไรคาและลาํบากยากแคน วา 

“ ‘แอนติฟอน(Antiphon) ในหมูเราทัง้หลายยดึถือวา ความสดใสของหนุมสาว
(oran)และปญญา(sophian)เปนส่ิงที่ถูกนําเสนอใหอยางดงีาม(kalon) หรือเปนสิ่งที่ถูก

                                                 
116

 สังเกตไดจากคํากลาวที่Antisthenesกลาวถึงตนเองและที่กลาวถึงโสเครตีส โปรดดู Xenophon, 

Symposium, IV.43-44. 
117

 สําหรับแนวคิดของAntiphon ที่ปรากฏอยูในตัวบทเอกสารตางๆ โปรดดู Robin Waterfield, The First 

Philosophers : The Presocratics and The Sophists (New York: Oxford University Press, 2000), pp.258-269. 



87 
 

นําเสนอใหอยางนาละอาย(aischron) เพราะหากวาใครบางคนที่ตองการขาย
(pole)ความเยาววยัของตนใหแกใครกไ็ด เพื่อเงินทอง(arguriou) คนทั้งหลายก็จะเรยีก
คนผูนั้นวา โสเภณ(ีpornon) แตหากวาใครบางคนสรางมิตรภาพกับคนที่ตนนั้น
ตระหนกัรูวาเปนคูรัก(erasten)ที่ทั้งดีและงาม หรือเปนคนด(ีkalon te kagathon) เราก็
จะถือวาคนผูนั้นอยูในสภาวะทางสายกลางของการควบคุมตนเอง(sophrona) 
เชนเดยีวกันกบับรรดาผูที่ขายความรูแกใครก็ตามที่ปรารถนาจะซื้อ ก็จะถูกเรยีกวา   
โสฟสต เสมือนวาคนพวกนี้เปนโสเภณ(ีsophistas osper pornous) ในขณะที่ใครก็
ตามที่สรางมิตรภาพดวยการชี้แนะสิ่งใดกต็ามที่ด(ีagathon)ที่เขาครอบครองใหแก
บุคคลที่เขาตระหนกัรูวาคนผูนั้นมีธรรมชาติที่ด(ีeuphua) เราก็จะถือวาเขานัน้ได
กระทําในสิ่งที่เหมาะสมสําหรับการเปนพลเมืองที่เปนคนดี(touton  nomizomen  a  to  
kalo  kagatho  polite  prosekei  ) 

แอนติฟอน ดังนั้นแลวก็เหมือนกับคนอื่นๆที่มีความพึงพอใจ(hedetai)จากมา
ที่ดี สุนัขที่ดี นกที่ดี สําหรบัตัวขาพเจา(โสเครตีส)แลวยิง่มีความพึงพอใจที่มากขึ้นจาก
มิตรสหายที่ด(ีphilois agathois) และหากวาขาพเจาครอบครองบางสิ่งที่ดี ขาพเจาก็จะ
ช้ีแนะปลูกฝง(didasko)ส่ิงที่ดีเหลานั้นใหแกมิตรสหาย และขาพเจากจ็ะแนะนําใหมิตร
สหายของขาพเจาไปพบกับผูที่ขาพเจาเชื่อวา มิตรสหายของขาพเจาจะไดรับประโยชน
ที่มีตอความเขาใจในคุณธรรม(areten)118 และดวยการอานอยางรวมมือกันกับมิตร
สหาย ขาพเจาไดกาวเขาไปสูสมบัติอันมีคาทั้งหลายของเหลาผูมีปญญาในอดตี
(thesaupous  ton  palai  sophon  andron) ที่ทานเหลานัน้ไดเขยีนและถูกทิ้งไวในมวน
กระดาษ(bibliois)119 ซ่ึงหากเราพบเจอบางสิง่ที่ดี เราก็จะหยิบมันออกมา และดวยส่ิงนี้
เราจึงไดยึดถือวามันเปนเมล็ดพันธุอันดเีลิศ ถาหากเราเปนมิตรสหายตอกันและกนั’ 
เมื่อขา(เซโนฟอน)ไดฟงส่ิงเหลานี้ ขากเ็กิดความคิดทีชั่ดเจนวาโสเครตีสนั้นเปนผูที่มี
ความสุขความเจริญยิ่ง(makarios)และทานก็ไดนําพาคนทั้งหลายที่รับฟงทานไปสู
ความเปนคนด(ีkalokagathian)…”120

                                                 
118 เนื้อความในยอหนานี้สอดคลองกับสิ่งที่เซโนฟอนกลาวถึงโสเครตีสใน Xenophon, Memorabilia, 

IV.7.1. และ Xenophon, Oikonomikos, II.14-16. 
119การเนนย้ําถึงความสําคัญของปญญาในอดีตก็ปรากฏในตัวบท Cyropaedia ที่ไซรัสมหาราชตรัสกอน

จะสิ้นพระชนมความวา“…สําหรับตอนนี้ ขาไดช้ีแนะพวกเจามาเพียงพอแลว ในสิ่งที่พวกเจาควรจะปฏิบัติตอกัน 
วาจะตองกระทําเชนใด แตหากวามันไมเพียงพอ ก็ขอใหเจาทั้งสองเรียนรูจากสิ่งที่เกิดขึ้นมาแลวในอดีต เพราะ
การเรียนรูในลักษณะนี้ดีเลิศเปนที่สุด...” Xenophon, Cyropaedia, VIII.vii.24. 

120
 Xenophon, Memorabilia, I.6.13-14. 
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จากขอความขางตน กจ็ะพบวาแทจริงแลวโสเครตีสของเซโนฟอนไดอาศัยอุปมาอปุมัย 
mastropou(μαστροπου)เพื่อเปรียบเทียบกบัโสเภณ(ีpornon) อันเปนการชี้ใหเห็นถึงคุณสมบัติที่
แตกตางกันระหวางคนดีที่รักในความรูที่เปนศุภมิตรในความเปนคนด(ีkalokagathian)โดยการ
ช้ีแนะปลูกฝงตอผูที่มีธรรมชาติที่ดีที่เหมาะสม กับพวกโสฟสตที่ขายความรูใหแกบุคคลใดก็ไดที่มี
เงินจายเสมือนหนึ่งเปนโสเภณี เพราะฉะนัน้เมื่อวิเคราะหตีความความงาม(kalon) ซ่ึงในบริบทของ 
mastropou(μαστροπου)หมายถึงการทําใหเปนที่ตองตาตองใจของบุคคลทั้งหลายที่ไดพบเจอไมวา
จะเปนผม, เครื่องแตงกาย, สายตา, น้ําเสียงและคําพดู ที่เปนลักษณะภายนอก ก็จําตองเปลี่ยนมาสู
ความหมายในบริบทของความเปนคนดี อันไดแกความงามที่แทหรืออีกนัยหนึ่งก็คือคุณธรรมความ
ดีความถูกตองเที่ยงธรรม อันเปนการชีแ้นะปลูกฝงตอจติเปนสําคัญ โดยผูที่สามารถควบคุมตนเอง
(sophrona)อันเปนคนดนีั้นสามารถสรางมิตรภาพดวยการชี้แนะในสิ่งที่เปนความดตีอผูมีธรรมชาติ
ที่ดีที่เหมาะสม ซ่ึงเปนการกระทําที่คูควรตอความเปนพลเมืองที่เปนคนดี(มิใชพลเมืองดี) เทากับวาใน
กรอบความคิดของเซโนฟอนนั้น สภาวะของคนดีและพลเมืองสามารถเกิดขึ้นอยางสอดคลองกันได 
โดยตัวแบบของคนดีก็คือ โสเครตีส ที่มีความปติดวยศภุมิตร ซ่ึงหากโสเครตีสครอบครองสิ่งที่ดีเขา
ก็ยินดีที่จะสอนตอมิตร และแนะนําใหมิตรไปพบกับคนที่ตนเชื่อวาสามารถจะใหประโยชนใน
วิถีทางที่ไปสูคุณธรรมแกมติรของตนได121 รวมไปถึงการอานอยางเปนหมูคณะหรืออีกนัยหนึ่งก็
คือ “การสนทนาตอขอเขียนของผูมีปญญาในอดีต ที่จะใหประโยชนตอตนเองและมติรสหายในการ
มีชีวิตที่ดี อันเปนการเรยีนรูที่แทจริงทีใ่หความสําคญัแกตัวมนุษยมากกวาสถานที่”122ดังนั้นโสเคร
ตีสจึงเปนแบบอยางของคนดีที่มนุษยผูมีธรรมชาติอันเหมาะสมตองการเลียนแบบหรือตองการเปน 
ไมเวนแมแตเซโนฟอน เทากับวาตวับทของเซโนฟอนที่เต็มไปดวยขอเขียนของผูมีปญญาในอดตี 
จึงเปรียบไดกบัการแนะนําใหผูอานไปพบกับคนที่เซโนฟอนเชื่อวาสามารถจะใหประโยชนใน
วิถีทางที่ไปสูคุณธรรมและการมีชีวิตที่ด ี

และเมื่อวเิคราะหตีความการชี้แนะปลูกฝงเพื่อทําใหหญิงชายเปนที่ตองตาตองใจของทั้ง
นครรัฐ ซ่ึงทําใหผูจัดหาผูนั้นเปนผูจัดหาที่ดีที่เปนแบบอยางแลว ในกรณีของโสเครตีสของ           
เซโนฟอนก็ยอมหมายถึงการสั่งสอนคุณธรรมความดีอันเปนความงามที่แทใหแกผูทีม่ีธรรมชาติที่ดี
ที่เหมาะสม เพื่อใหเขาเหลานั้นซึ่งเปนคนดีและพลเมืองที่เปนคนดี ไดกาวไปสูการเมืองการ
ปกครองตอไป ซ่ึงแอนติฟอน(Antiphon)ในฐานะเปนโสฟสตที่อางตัววา สามารถสั่งสอนในสิ่งที่
                                                 

121
 สิ่งที่เซโนฟอนกลาวถึงโสเครตีส ณ ที่นี้ ก็สอดคลองกับหลักการการสั่งสอนคุณธรรมความดีของเซ

โนฟอนเอง ที่เริ่มตนจากลําดับแรกคือการรูจักตนเองหรือเขาใจธรรมชาติของมนุษย และลําดับตอมาคือการไปพบ
ผูที่มีความรูในความดีที่แทจริง ซึ่งปรากฏอยูใน Xenophon, Kunegetikos, XIII.4-5. อันเปนที่มาของการวิเคราะห
ตีความโสเครตีสในสถานะผูที่มีความรูในความดีที่แทจริง นั่นเอง 

122
 Leo Strauss , “The Origin of  Political Science and the Problem of  Socrates : Six Public Lectures,” 

Interpretation 23 , No. 2 (1996) : 153. 
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เปนประโยชนในการไดมาซึ่งอํานาจทางการเมืองอันไดแก ศิลปะของการใชโวหาร กอ็ดที่จะสงสัย
ไปไมไดวาโสเครตีสผูซ่ึงไมไดยุงเกี่ยวกับการเมืองในความหมายของคนทั่วๆไปคือการดํารง
ตําแหนงทางการเมืองหรือดํารงตําแหนงทีไ่ดรับคาตอบแทนจากนครรฐั จะสามารถทําใหผูอ่ืน
เหมาะสมคูควรในการกาวไปสูการเมืองการปกครองไดอยางไร หรือถาหากโสเครตีสมีความรูใน
เร่ืองการเมืองอยางแทจริงแลวเหตุใดโสเครตีสจึงไมไปเขาไปมีสวนเกี่ยวของในทางการเมือง 
เสมือนหนึ่งวาความรูที่โสเครตีสมีอยูนั้นไมใชความรูที่มปีระโยชนในทางการเมืองหรือเทากับโส
เครตีสรูไมจริง ซ่ึงโสเครตีสไดตอบแอนติฟอนวา “ แอนติฟอน หนทางใดกนัเลาจะเปนการมีสวน
รวมทางการเมอืงการปกครอง(politika)ที่มากกวากัน ระหวางการขาพเจาเขาไปมีสวนรวมทางการ
เมืองโดยลําพงั กับ การที่ขาพเจาเขาไปสูการเมืองดวยการทําใหคนที่มีความสามารถจํานวนมาก
ที่สุดเทาที่จะมากได ไดเขาไปสูการเมืองการปกครอง”123 อันเทากับวาการไปเกี่ยวของกับการเมือง
การปกครองของโสเครตีสก็คือ การสรางคนที่มีศักยภาพใหมจีํานวนมากที่สุดเทาที่ตนสามารถจะ
กระทําได เพือ่ใหคนเหลานัน้เขาไปสูการเมืองในความหมายของคนทั่วๆไป ซ่ึงการชี้แนะปลูกฝง
ของโสเครตีสก็จะตองเร่ิมจากการชี้แนะใหรูจักตนเองหรือการควบคุมตนเอง(sophronein)กอนที่จะ
สอนเรื่องการเมืองการปกครอง(politika) โดยเซโนฟอนเหน็วา“ผูช้ีแนะปลูกฝงจะตองเปน
แบบอยางทั้งการปฏิบัติในสิ่งที่ตนสอนและใชวาจาโนมนาว(logo prosbibazontas)ใหผูถูกชี้แนะ
ปลูกฝงเขาใจและปฏิบัติตาม ซ่ึงโสเครตีสเองก็ไดแสดงตนเปนแบบอยางของคนดี(kalon kagathon)
และสนทนาอยางฉันทมิตร อันเปนการสนทนาที่งดงามเกี่ยวกับคณุธรรมและเรือ่งราวของมนษุย
(dialegomenon  kallista  peri  ar�tes  kai  ton  allon  anthropinon)”124 เพราะฉะนั้นจึงกลาวไดวา 
เซโนฟอนตองการเนนย้ําความสําคัญของการชี้แนะปลูกฝงคุณธรรมความดีอันเปนพื้นฐานของการ
สรางคนดี และใหคนดีนัน้ไดปกครองบานเมือง หรืออีกนัยหนึ่งก็คือ คุณธรรมปญญาตองอยูเหนอื
อํานาจทางการเมือง และ คุณธรรมปญญาแยกไมออกจากอํานาจทางการเมือง แตอยางไรก็ตามเมื่อ
วิเคราะหกิจกรรมทางการเมืองของโสเครตีสซ่ึงก็คือ การสนทนาอยางฉันทมิตร อันเปนการสนทนา
ที่งดงามเกีย่วกับคุณธรรมและเรื่องราวของมนุษยแลว กจ็ะพบวา ส่ิงที่โสเครตีสสนใจนั้นมิใชความ
สนใจแบบผูทีส่นใจในธรรมชาติของสรรพสิ่งหรือวิทยาศาสตรธรรมชาติ, ดาราศาสตรและ
คณิตศาสตร อันเปนกระแสหลักของปรัชญากรีกในชวงระหวางป 600-450 กอนคริสตกาล ดังที่   
เซโนฟอนระบุวา  

“โสเครตีสไมไดสนทนาเกี่ยวกับธรรมชาติของสรรพสิ่ง(peri tes ton panton)
ในรูปแบบที่คนสวนใหญกระทํากันคือ การตรวจสอบสิ่งที่พวกโสฟสตเรียกวา 
ระเบียบแบบแผนของจักรวาล(kosmos)วามนัเปนเชนใด แลวส่ิงตางๆที่เปนมวลสาร

                                                 
123

 Xenophon, Memorabilia, I.6.15. 
124Ibid., I.2.17-18. 
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ของสรรพสิ่งตางๆบนทองฟามันเกดิขึ้นมาอยางไร เพราะทาน(โสเครตีส)แสดงโดย
เปดเผยวา บรรดาคนที่ครุนคดิหมกมุนใสใจอยูกับสิ่งเหลานี้ลวนเปนผูโงเขลา
(morainontas) เนื่องจากเมื่อโสเครตีสไดตรวจสอบบรรดาคนเหลานี้ทีล่วนหมกมุนใน
เร่ืองราวดังกลาว ก็พบวาคนเหลานี้ยดึถือวาพวกเขานั้นรูเรื่องราวตางๆของมนุษยอยาง
เพียงพอ หรือไมก็พากันเชื่อวาพวกเขานั้นกระทําในสิ่งที่เหมาะสมในการละเลย
เร่ืองราวของมนุษยแลวหันมาใสใจตรวจสอบเรื่องราวอันเปนของสิ่งศักดิ์สิทธิ์
(daimonia) ทานจึงอดที่จะสงสัยไมไดวา คนเหลานี้ยงัไมประจักษอีกหรือ วามัน
เปนไปไมไดเลยท่ีมนุษยจะคนพบสิ่งเหลานี้  และทานก็คดิวาในหมูบรรดาคนที่
ภาคภูมใิจในตนเองเกีย่วกับการพูดในเรื่องราวเหลานี้ กไ็มไดมีความเห็นสอดคลองกัน 
แตกลับพยายามลมลางกันประหนึ่งคนวิกลจริต(mainomenois)…”125  

 
จึงเทากับวาการกระทําของผูที่สนใจในธรรมชาติของสรรพสิ่งเปนการเปนการละเลยตอทั้ง

ส่ิงศักดิ์สิทธิ์ที่เปนตัวแทนของคุณธรรมความดีและเรื่องราวของมนุษยเอง หรืออีกนยัหนึ่งก็คือ เปน
การละเลยตอการมีชีวิตที่ดทีี่สอดคลองกับหลักคุณธรรมความดี อันเปนเรื่องราวทีม่นุษยควรสนใจ
อยางที่สุด เพราะการเปนคนดีนั้นยอมสําคัญกวาดวงดาวเกดิขึ้นมาไดอยางไรหรือไกกับไขอะไรเกิด
กอนกันหรือผักตบชวาควรจะมีชีวิตอยูอยางไรหรืออะไรคือคุณธรรมสําหรับหมีแพนดา นอกจากนี้
“การละเลยดังกลาวยังอาจนาํไปสูการหลงตนของผูที่สนใจในธรรมชาติของสรรพสิ่งที่อาจคิดไป
ไดวาเมื่อตนเขาใจธรรมชาติแลวตนจะสามารถควบคุมหรือสรางสิ่งเหลานั้นขึ้นไดเองไมวาจะเปน 
ลม,ฝน, ฤดูกาลและสิ่งอ่ืนๆในประเภทเดยีวกัน”126 โดยอาจกลาวไดวา“การกระทําของผูที่สนใจใน
ธรรมชาติของสรรพสิ่งจึงเปนลักษณะของคนที่ปฏิเสธสิ่งศักดิ์สิทธหรือเทพเจาทั้งปวง อันเปนแยก
กฎทางธรรมชาติออกจากการควบคุมหรือแทรกแซงโดยเทพเจา ที่เทากับเปนการบุกเบิกแนวทาง
ของพวกโสฟสตในเวลาตอมา”127 รวมไปถึงคนกลุมนี้ยังไมสนใจตอความหมายของการรูจักตนเอง

                                                 
125

 Ibid., I.1.11-13. 
126

 Ibid., I.1.15.  
127

 W.K.C. Guthrie, A History of Greek Philosophy Volume III : The Fifth-Century Enlightenment       

( Cambridge: Cambridge University Press, 1969), pp. 14-15. และ Robin Waterfield, The First Philosophers : 
The Presocratics and The Sophists , p. xxiii. สําหรับวิวาทะระหวางอํานาจของเทพเจากับอํานาจของมนุษยในยุค
กรีกโบราณ โปรดดู ไชยันต ไชยพร, ผูควบคุมความรูความจริง: the Master of Truth: จากมือเทพเจาถึงมือมนุษย 
จากคนทรงเจาถึงพอคาความรูและอภิสิทธิ์ชนทางปญญา, เอกสารวิจัยประกอบการสัมมนาทางวิชาการเรื่อง “วิถี
นักคิด/ปญญาชนไทย-เทศ:อดีต ปจจุบัน อนาคต” ไดรับทุนสนับสนุนจากสํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย, 
2543. และ ไชยันต ไชยพร, “ประวัติศาสตร:วิถีแหงความพยายามของมนุษยตอความรูของเทพเจา,” วารสาร
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(gnothi sauton)ที่ปรากฏอยู ณ วิหารที่เดลฟ อันแตกตางจากคนที่มีธรรมชาติที่ดีซ่ึงสนใจแสวงหา
ความหมายดังกลาวเพื่อนําไปปฏิบัติ ที่เปนการการะทําดวยความเพยีรซ่ึงสอดคลองกับเทพเจา ซ่ึง 
เซโนฟอนหมายถึงการที่มนษุยไดใชความเพียรและความตั้งใจมั่นกระทําในสิ่งที่ตนกระทําไดอยาง
สุดความสามารถ เพื่อเปาหมายในสิ่งทีด่ีที่เปนประโยชนตอท้ังตนเอง,ครอบครัว,มิตรสหายและ
นครรัฐหรือบานเมือง โดยไมกังวลตอผลลัพธที่จะเกิดขึ้นหรือไมกลัวตอความตายและการสูญเสีย
นั่นเอง 

แตอยางไรก็ตามเซโนฟอนกไ็มไดปฏิเสธความรูในวิทยาศาสตรธรรมชาติ, ดาราศาสตร
และคณิตศาสตรอยางสิ้นเชงิ หากแตตองจํากัดขอบเขตของการเรียนรูที่จะเปนประโยชนตอการ
ดําเนินชวีิตและไมเปนการขดัขวางตอการเรียนรูในสิ่งอ่ืนๆที่เปนประโยชน ดังจดหมายฉบับที ่ 1
ของเซโนฟอนที่เขียนถึง Aeschines อันมีใจความวา  

 
“… Aeschines  มีคร้ังใดกันบางเลาทีม่ีผูใดเคยไดยนิโสเครตีสอธิบายและสนทนา
เกี่ยวกับสรวงสวรรค หรือ ช้ีแนะใหสานศุิษยมิตรสหายไปกระทํากิจกรรมการทดลอง
ทางคณิตศาสตร  เราตางรูดีวาโสเครตีสเขาใจดนตรไีมเลยเถิดไปไกลกวาหู เพราะ   
โสเครตีสมักอธิบายและสนทนากับสานุศษิยมิตรสหายอยูอยางสม่ําเสมอเกี่ยวกับสิ่งที่
งาม(kalon) ความกลาหาญ(andria)คืออะไร อะไรคือความถูกตองเที่ยงธรรม
(dikaiosune) รวมไปถึงคุณธรรมตางๆ(allai aretai) ส่ิงเหลานี้โสเครตีสยึดถือวาเปน
ส่ิงที่ดีงามเหมาะสมสําหรับมนุษย    (anthropina  gar  auta  agatha  ekalei ) สวนสิ่ง
อ่ืนๆที่นอกเหนือจากนี้โสเครตีสกลาววา คนก็ไมควรใหความสนใจใสใจ ดวยมนัอยู
ในตระกูลเดียวกันกับตํานานเรื่องเลาตางๆอันเกี่ยวกับสิง่ที่ไรสาระซึ่งถูกสอนโดย    
โสฟสตที่อวดรู(sophiston)…”128  
 
ซ่ึงสอดคลองกับสิ่งที่เซโนฟอนกลาวถึงแนวทางของโสเครตีสตอความรูในลักษณะขางตน

นี้ที่วา 
“…ทาน(โสเครตีส)ไดกลาววาเราควรที่จะเรียนรูเกีย่วกับเรขาคณิต(geometrian)จนมี
ความสามารถ เพื่อในยามทีจ่ําเปนจะไดใชความรูในการรับสืบทอด การโอน และการ
รังวัดขนาดของที่ดินไดอยางถูกตอง รวมไปถึงการจัดแบงงานตางๆในที่ดิน และทาน
ยังไดกลาวอีกดวยวา มันเปนการงายทีจ่ะเรียนรูวา ผูซ่ึงมีความเขาใจในการวดัจะรูเปน

                                                                                                                                            
ธรรมศาสตร 19, 2(2536): 53-74.   ซึ่งวิวาทะดังกลาวนี้ก็มีลักษณะเปนนิรันดรและกาวขามบริบทเชนเดียวกันกับ 
วิวาทะระหวางโบราณกับสมัยใหม 

128
 Xenophon, Epistles, I. และ Xenophontis, “ΕΚ  ΤΗΣ  ΞΕΝΟΦΩΝΤΟΣ  ΠΡΟΣ  ΑΙΣΧΙΝΗΝ  ΕΠΙΣΤΟΛΗΣ.,” 

in Xenophontis Quae Exstant Opera Graece & Latine Tomus X, eds. Schneideri et Zeunii, pp. 267-270. 
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อยางดีวามีที่ดนิอยูจํานวนเทาใด ขณะเดียวกันก็จะเขาใจวาที่ดินเหลานัน้ถูกวัดอยางไร 
แตทานไมเห็นดวยกับการเรยีนรูเรขาคณิตจนถึงขั้นรูปทรงทางคณิตศาสตร
(diagrammaton)ที่เขาใจไดยาก เพราะทานไมเหน็วาส่ิงนี้จะใหประโยชนอันใด(แมวา
ทานจะไมไดไรประสบการณในคณิตศาสตรก็ตาม)แถมยังเปนการเผาผลาญชีวิตของมนุษย
ไปโดยเปลาประโยชนและเปนการขัดขวางมนุษยจากการเรียนรูในสิ่งอื่นๆที่มี
ประโยชน โสเครตีสยังเนนวาเราตองเรยีนรูเกีย่วกับดวงดาว(astrologias)จนถึงขั้นมี
ความสามารถที่จะจําแนกชวงเวลาออกเปนกลางคืน เดือน ป เพื่อประโยชนในการ
เดินทาง การเดินเรือ การรักษาความปลอดภัย รวมไปถึงส่ิงตางๆที่ถูกกระทําโดย
กลางคืน เดือน ป เพื่อใชในเปนจดุอางองิในการจําแนกชวงเวลา เพราะส่ิงนี้เปนสิง่ที่
เรียนรูไดงายจากพรานที่ลาสัตวในตอนกลางคืน กับตนัเรือ และคนอื่นๆอีกมากที่รู
เร่ืองนี้เปนอยางดี แตโสเครตีสก็หามปรามอยางรุนแรงตอการเรียนรูดาราศาสตรจนถึง
ขั้นที่จะตองรูวา สรรพสิ่งตางๆมิไดมีเสนทางการเปลี่ยนแปลงที่คงที่ ไมวาจะเปนดวง
เคราะหหรือดาวฤกษ หรือ การแสวงหาอยางเอาเปนเอาตายเกีย่วกับระยะหางระหวาง
โลกกับดาวอืน่ๆ การโคจรของดวงดาว และสาเหตุตางๆในการกําเนิดขึ้นของสิ่ง
เหลานี้  เพราะทานไมเหน็วาส่ิงนี้จะใหประโยชนอันใด(แมวาทานจะไมไดออนดอยใน
เรื่องนี้ก็ตาม)แถมยังเปนการเผาผลาญชีวิตของมนุษยไปโดยเปลาประโยชนและเปนการ
ขัดขวางมนษุยจากการเรยีนรูในสิ่งอ่ืนๆที่มีประโยชน ทานยังชี้แนะใหคนละทิ้งจาก
ความหมกมุนเกี่ยวกับการแสวงหาหนทางในการที่เทพเจาสรางสรรค(mechanatai)ส่ิง
ตางๆขึ้นมา เพราะทานเห็นวาส่ิงเหลานี้มสิามารถถูกคนพบไดโดยมนษุย ดวยทานนัน้
เชื่อวาใครก็ตามที่พยายามจะคนหาสิ่งที่เทพเจามิปรารถนาจะทําใหมีความชัดเจน ก็
เทากับเปนการหลบหลูเทพเจา และทานยังกลาวอกีวา ใครก็ตามที่หมกมุนอยูกับสิ่ง
เหลานี้ก็เสีย่งที่จะกลายเปนคนเสียสติที่มิดอยไปกวาAnaxagoras( ̉Αναξαγόρας )129 ที่

                                                 
129 Anaxagoras มีชีวิตอยูราวป 500-427 กอนคริสตกาล เปนชาวเมืองClazomenae โดยมีความสนใจใน

การแสวงหากฏหรือทฤษฎีในการอธิบายจักรวาล(จักรวาลวิทยา)และสภาวะของสสาร อันปรากฏเปนแนวคิด
สําคัญๆอาทิ “nous(mind or reason)”, “Homoeomereity”, “Portion”, “air and aither”อันเปนนิรันดร ไมมี
จุดเริ่มตนและสิ้นสุด, “Seeds”,และ แนวคิดเกี่ยวกับดวงอาทิตยดวงจันทรและดวงดาว(The Sun, the moon and all 
the stars are red-hot stones which the rotation of the aither carries round with it.)เปนตน โดยAnaxagoras ได
เดินทางมาเอเธนสเพื่อเผยแพรแนวคิดของตนเมื่อประมาณป 480 กอนคริสตกาลและไดเปนสหายของ Pericles 
ซึ่งตอมาจากแนวคิดของเขาที่เปนการทาทายตอแนวคิดแบบปกรณัมที่มุงเนนอิทธิพลของเทพเจา ประกอบกับ
ความสัมพันธกับPericles ไดสงผลใหเขาถูกเนรเทศจากเอเธนส Anaxagorasจึงไดไปใชชีวิตอยูที่เมือง Lampsacus 
จนกระทั่งเสียชีวิตในป 427 กอนคริสตกาล G.S. Kirk and J.E. Raven, The Presocratic Philosophers (London: 
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ไรสติสัมปชัญญะ(parephronesen)ผูซ่ึงภูมิใจเปนนักหนาในการอธิบายเกี่ยวกับการ
สรางสรรคของเทพเจา เพราะเมื่อเขากลาววาไฟ(pur)และดวงอาทติย(elion)คือส่ิง
เดียวกัน เขากไ็ดละเลยความจริงที่วามนษุยสามารถมองไฟได แตไมสามารถมองดวง
อาทิตยไดโดยตรงได และผูที่ไดรับแสงแดดสองถึงตัวกจ็ะมีสีผิวที่คลํ้าขึ้น แตในกรณี
ของไฟมิเปนเชนนั้น นอกจากนี้เขายังละเลยความจริงทีว่า ไมมีสรรพสิ่งใดที่เติบโต
จากพื้นดินจะสามารถเจริญงอกงามไดโดยปราศจากแสงอาทิตย(eliou auges) แต
สรรพสิ่งก็ถูกเผาผลาญทําลายดวยความรอนจากไฟ และเมื่อเขายืนยันวาดวงอาทิตยคอื 
กอนหินดวงใหญที่สองแสง เขานั้นก็ละเลยความเปนจริงที่วา  กอนหินในกองไฟไม
สามารถสองแสงไดหรือมีแสงจากกองไฟไดนาน ในขณะทีด่วงอาทิตยนั้นดํารงอยู
อยางเปนนจินรัินดรและสองแสงอยางที่สุด(elios  ton  panta  chronon  panton 
lamprotatos  on  diamenei.)”130  
 
โดยเมื่อวเิคราะหตีความเกีย่วกับแสง(auges)ที่นํามาซึ่งความสวางไสว(lamprotatos)อัน

เปนประโยชนตอการเจริญเตบิโตของพืชพันธุที่เปนอาหารของสัตวและมนุษย รวมไปถึงประโยชน
ตอสรรพส่ิงอ่ืนๆแลว กจ็ะพบวา“เทพเจาผูสถิตอยู ณ ทีสู่งไดประทาน(parechousin)แสง(phos) อัน
เปนประโยชนแกมนษุย”131 ซ่ึงนัยยะของแสงดังกลาวก็คอืนิมิตความฝน(lachon eiden onar)
เกี่ยวกับสายฟาของซุสที่ผาลงมาที่บานบิดาของเซโนฟอนจนไฟลุกทวม ซ่ึงเซโนฟอนในตวับท
Anabasis ตีความวาคือแสงทีย่ิ่งใหญจากซสุ(phos  mega ek  Dios)ที่หมายถึงการที่เขาตองนําพาชาว
กรีกใหรอดพนจากกองทัพของกษัตริยเปอรเชีย แทนที่จะรอความตายที่กษตัริยเปอรเชียจะหยิบยื่น
ให132 หรืออีกนัยหนึ่งก็คือ การเปนผูปกครองหรือผูนําของชาวกรีก ประกอบกับเมื่อพิจารณาจาก
การสนทนาระหวางโสเครตสีกับไครโตปูลุสในประเด็นเรื่องความงาม ที่ไครโตปูลุสกลาววา      
“…เชนนั้นแลวทาน(โสเครตสี)กจ็งชี้แนะพวกเราเถิด หากวาทานมีบางสิ่งที่เปนปญญา(sophon)ที่จะ
กลาว วาทานมีความงดงาม(kallion)มากกวาตัวขา(ไครโตปูลุส)อยางไร จงใหใครกไ็ดชวยนําโคม
ไฟ(lamptera)มาใกลๆ...”133 โดยการนําโคมไฟหรือคบไฟ(แสง)มาสองก็เพื่อใหเห็นชดัเจนถึง
ลักษณะภายนอกในกรณีความงามของไครโตปูลุส แตนัยยะของโสเครตีสของเซโนฟอนก็คือ การ

                                                                                                                                            
Cambridge University Press, 1971), pp. 362-394. และ Robin Waterfield, The First Philosophers : The 
Presocratics and The Sophists , pp. 116-132. 

130
 Xenophon, Memorabilia, IV.7.2-7. 

131
 Xenophon, Symposium, VI.7. 

132 โปรดดู Xenophon, Anabasis, III.1.11-47. 
133

 Xenophon, Symposium, V.2. 
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สองใหชัดเจนถึงความงามที่แทที่เปนคณุธรรมอันเปนปญญา ดังนัน้จากนยัยะทั้งหมดของแสงที่
ปรากฏอยูในตวับทของเซโนฟอนจึงหมายถึง การแสวงหาปญญาของผูปกครองที่ควบคูมากับความ
เขาใจในความงามที่แทที่เปนคุณธรรม กลาวอีกนยัหนึง่ก็คือ ความรูแหงผูปกครองที่แท อัน
สอดคลองกับสิ่งที่โสเครตีสของเซโนฟอนตระหนกัวาเปนสิ่งที่มีประโยชนอยางแทจริง 

โดยส่ิงที่โสเครตีสนั้นสนใจเพราะมีคุณคาประโยชนอยางแทจริงก็คือคุณธรรมความดีและ
เร่ืองราวของมนุษยซ่ึงเปนความรูที่จะทําใหมนุษยเปนคนดี ดังที่เซโนฟอนกลาววา  

 
“...โสเครตีสมักจะสนทนาเกีย่วเรื่องราวของมนุษยอยูสม่าํเสมอไมวาจะเปน การตรว
สอบ(skopon)วาอะไรคือศาสนธรรม(eusebes) อะไรคือส่ิงที่ขัดกับศาสนธรรม
(asebes) อะไรคือความงาม(kalon) อะไรคือความนาละอาย(aischron) อะไรคือความ
ถูกตองเที่ยงธรรม(dikaion) อะไรคือความไมถูกตองเที่ยงธรรม(adikon) อะไรคือความ
พอประมาณ(sophrosune) อะไรคือความบา(mania) อะไรคือความกลาหาญ(andreia) 
อะไรคือความขี้ขลาด(deilia) อะไรคือนครรัฐ(polis)อะไรคือผูปกครอง(politikos) 
อะไรคือการปกครอง(หรือระบอบการปกครอง)เหนือหมูมนษุย(arche anthropon) อะไร
คือผูปกครองที่มีทักษะความรูที่ปกครองเหนือหมูมนุษย ( archikos anthropon ) 
เชนเดยีวกันกบัสิ่งอ่ืนๆที่เปนความรู ซ่ึงโสเครตีสเชื่อวาจะทําใหคนเปนคนด(ีkalous 
kagathous)ในขณะที่ผูใดก็ตามซึ่งละเลย(agnoountas)ส่ิงเหลานี้ ก็เหมาะสมที่จะถูก
เรียกวาทาส(andrapododeis).”134  
 
ซ่ึงเมื่อวิเคราะหตีความก็จะพบวา การตรวจสอบและทําความเขาใจในแบบวิธีการของ    

โสเครตีสจะใหความสําคัญแกการพจิารณาหลักคุณธรรมความดีและสรรพสิ่งทางการเมืองอันไดแก 
ธรรมชาติของมนุษย, นครรัฐ, ผูปกครอง, ระบอบการปกครอง, ผูที่มีทักษะความรูในการปกครองที่
ทั้งหมดลวนเปนเหตุปจจัยของการเปนคนดีและพลเมืองที่เปนคนดหีรืออีกนัยหนึ่งก็คือการมีชีวิตที่
ดีนั่นเอง 
 จากการวิเคราะหตีความรองรอยการตีความ(Hermeneutic Clues)ซ่ึงปรากฏอยูในตัวบท
ของเซโนฟอนที่กลาวมาทั้งหมดขางตน จึงสามารถสรุปไดวา ความตั้งใจของเซโนฟอนในการเขียน
ตัวบทก็คือ การเขียนในสิ่งที่เปนประโยชนอยางแทจริงและปฏิบัติไดโดยไมถูกจํากัดโดยบริบท
สถานที่และกาลเวลาซึ่งก็คือ ความรูในคุณธรรมความดีหรือปญญา ควบคูไปกับการกลอมเกลาผูที่มี
ธรรมชาติที่ดีที่เหมาะสมใหเปนผูที่ไดรับการเรียนรูปลูกฝงฝกฝนเปนอยางดีในคุณธรรม หรืออีกนัย
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 Xenophon, Memorabilia, I.1.16. โดยขอความขางตนนี้ไดถูกเนนย้ําอยางยอๆอีกครั้งใน Ibid., 

IV.2.22. 
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หนึ่งก็คือการกลอมเกลาใหเกิดความปรารถนาหรือความรักในความรูในคุณธรรมความดีหรือ
ปญญา ผานตัวบทของเซโนฟอนที่เต็มไปดวยขอเขียนของผูมีปญญาในอดีต อันเปรียบไดกับการ
แนะนําใหผูอานไปพบกับคนที่เซโนฟอนเชื่อวาสามารถจะใหประโยชนในวิถีทางที่ไปสูคุณธรรม
และการมีชีวิตที่ดี ที่ตองเริ่มจากการรูจกัตนเอง(gnothi sauton)หรือรูจักธรรมชาติของมนุษย  
เชนเดยีวกันกบั“ศิลปะของการเพาะปลูก(geogrgias)ที่ตองเริ่มตนจากการรูจักธรรมชาติของผืนดิน
วามีศักยภาพ(dunatai)เหมาะสมสําหรับการหวานเมลด็พันธุหรือการปลูกพืชชนิดใด ก็ควรหวาน
หรือปลูกพืชชนิดที่เหมาะสมกับผืนดินนัน้อันเปนความถูกตอง”135 ซ่ึงการรูจักตนเองก็จะนําไปสู
การตรวจสอบตนเองและการตรวจสอบผูอ่ืน ที่ตองถูกกํากับดวยหลักคุณธรรมความดีความถูกตอง
เที่ยงธรรมทั้งปวงหรือความเขาใจที่มีตอหลักคุณธรรมความดีความถูกตองเที่ยงธรรมทั้งปวง รวม
ไปถึงความเขาใจตอนครรัฐหรือระบอบการปกครองที่ดีและผูปกครองที่ดี ตามแนวทางของ         
โสเครตีสในฐานะเปนตัวแบบของคนดี(kalon kagathon)เพราะฉะนั้นผูที่มีธรรมชาติที่ดีที่เหมาะสม
จึงจําเปนตองไดรับการกลอมเกลาปลูกฝงใหเกิดความปรารถนาหรือความรักในความรูในคุณธรรม
ความดี เพื่อประโยชนตอตนเอง มิตรสหาย ครอบครัวและนครรัฐ(บานเมือง) ในฐานะที่เปนคนดทีี่
ถึงพรอมดวยความรูในความดีและการปฏิบัติที่ดี  

โดยความรูตามลักษณะขางตนที่กลาวมานี้“…เปนความรูที่เซโนฟอนเนนย้ําและถือวาเปน
คุณธรรมอันงามสงาที่สุด ( kallistes ar�tes ) และเปนความรูที่ยิ่งใหญเหนือกวาความรูทั้งปวง
(megistes ephiesai technes)ซ่ึงก็คือ ความรูแหงผูปกครองที่แท(basileke)”136 อันเปน“ความรูที่เปน
ความสุขที่แท(eudaimonian)”137 ที่“นําไปสูความดีความถกูตองเที่ยงธรรม(dikaion agathon) และ
เปนศาสตรที่ทําใหมนษุยเหมาะสมกับกิจกรรมทางการเมือง, เหมาะสมสําหรับการปกครอง
ครัวเรือน, มีศักยภาพความสามารถในการปกครอง รวมไปถึงสรางคุณประโยชนแกมนษุยทั้ง
มวล”138 เพราะฉะนั้นจึงกลาวไดวาความตั้งใจของเซโนฟอนก็คือ การสรางความเขาใจตอศาสตร
แหงผูปกครองที่แทอันเปนความดีความถกูตองเที่ยงธรรม เพื่อใหคนเปนคนดี(kalon kagathon)เปน
สําคัญ นั่นเอง 

ดังนั้นจากการวิเคราะหตีความความมุงหมายในการเขียนตัวบทของเซโนฟอนที่กลาวมา
ทั้งหมดขางตน จึงนําไปสูการสรางกรอบการศึกษาตคีวามตัวบทของเซโนฟอนที่สามารถจําแนก
ออกเปนหวัขอสําคัญตามลําดับอันไดแก ธรรมชาติมนุษย(การรูจักตนเองและรูจกัผูอ่ืน)และการอยู
รวมกันของมนุษยเปนนครรัฐ(บทที่ 3 ของวิทยานิพนธนี้), ระเบียบแบบแผนของคุณธรรมความดีงาม
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 Xenophon, Oikonomikos, XVI.1-5.  
136

 Xenophon, Memorabilia, IV.2.11. 
137

 Ibid., II.1.17. 
138

 Ibid., IV.2.11. และ Xenophon, Oikonomikos, XXI.2-12. 
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ความถูกตองเที่ยงธรรม(บทที่ 4 ของวิทยานิพนธนี้), ระบอบการปกครองที่ดี(บทที่ 5 ของวิทยานิพนธนี้) 
และผูปกครองที่ดี(บทที่ 6 ของวิทยานิพนธนี้)ซ่ึงทั้งหมดก็คอื ความรูแหงผูปกครองที่แท อันสอดคลอง
กับสิ่งที่โสเครตีสของเซโนฟอนสนใจใหความสําคัญ และการแสวงหาความเขาใจในประเด็น
ขางตนผานตัวบทของเซโนฟอนก็เปนกิจกรรมทางการเมืองที่แทที่ตองใชความวิริยะอุตสาหะ 
พยายามหรือความเพยีรสําหรับผูที่มีความรักในความรูเกี่ยวกับเรื่องการเมือง ที่ครอบคลุมประโยชน
ตอตนเอง มิตรสหาย ครอบครัวและนครรฐั อันเปนแกนของวิชารัฐศาสตรหรือรัฐศาสตรที่แท ซ่ึง
สอดคลองกับการวิเคราะหตคีวามความเขาใจตอปรัชญาการเมืองของไชยันต ไชยพร ที่วา 

 
“ การที่เราจะรูวาอะไรคือส่ิงที่ดีสําหรับสิ่งใดสิ่งหนึ่ง เราจําเปนทีจ่ะตองรูธรรมชาติ
ของสิ่งนั้นเสียกอน...ฉะนัน้เราจะรูวาอะไรคือ ความดีทีแ่ทจริงสําหรับมนุษยได เรา
ตองสามารถตอบตัวเราไดเสียกอนวา ธรรมชาติของมนุษยเรานัน้เปนอยางไร นัน่คอื 
มนุษยจะตองรูจักเขาใจธรรมชาติของตัวเอง(Know thyself) กอนถึงจะตอบไดวาอะไร
เปนสิ่งที่ดีสําหรับตัวเรา ดงันั้นแกนของวิชารัฐศาสตร คือ การที่จะตองศึกษาคนควา
หาความหมายของธรรมชาติมนุษยเสียกอน และจงึจะสามารถรูไดวาความดีทีแ่ท
สําหรับธรรมชาติมนุษยนั้นคืออะไร แลวจึงจะสามารถนําความรูดังกลาว ไปนําสังคม
และแกไขพัฒนาปรับปรุงสังคมหรือมนุษยโดยสวนรวมได และความรูรัฐศาสตรอันมี
รากฐานจากความเขาใจในธรรมชาติมนุษยและความดีทีแ่ทจริงสําหรับมนุษยไดอยาง
ถูกตอง จะเปนรัฐศาสตรที่สามารถนําไปใชไดทุกหนทกุแหง เพราะมนุษยในสังคมใด
ก็ตามยอมมีธรรมชาติเหมือนกัน ”139  
 

 และเมื่อแกนของวิชารัฐศาสตรอยูที่การแสวงหาความเขาใจในธรรมชาติมนุษยและความดี
ที่แทจริงสําหรับมนุษยแลว การศึกษาตีความตัวบทของเซโนฟอนในทางปรัชญาการเมืองจึงเปนทั้ง
วิถีทางและเปาหมายในการคนพบแกนดังกลาว อันเปนลักษณะของปรัชญาการเมืองคลาสสิคที่มี
ความใกลชิดกบัชีวิตทางการเมืองของมนุษยมากที่สุด เพราะเปนการแสวงหาคําตอบตอคําถาม
ประเภทอะไรคือความดี ความถูกตองเที่ยงธรรม ผูปกครองที่ดี และระบอบการปกครองที่ดี 
มากกวาที่จะสนใจใน“…วิธีการศึกษาแบบรัฐศาสตร(Political Science) ที่ตกอยูภายใตอิทธิพลของ
ความเปนศาสตรที่ถูกกําหนดโดยวิทยาศาสตรธรรมชาติ(Natural Science)…”140ที่มุงเนนเครื่องมือ
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 ไชยันต ไชยพร, ความเขาใจเบื้องตนตอ “ปรัชญาการเมือง” : ปรัชญาการเมืองตามนัยแบบ Plato 

(เอกสารอัดสําเนา),หนา 18. 
140

 Janet Buttolph Johnson and Richard A. Joslyn, Political Science Research Method(New Delhi: 

Prentice Hall of  India, 1987), p.12. 
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ในการอธิบายปรากฏการณทางการเมืองมากกวาตัวตนและการมีชีวิตอยูของมนุษย ทั้งนี้ก็เพราะ 
คําถามอันเปนความสนใจของปรัชญาการเมืองคลาสสิคเปนคําถามที่ปรากฏอยูเสมอในหมูมนุษย
และไมถูกจํากดัโดยบริบทของสถานที่และกาลเวลา รวมไปถึง“วิธีการของปรัชญาการเมืองคลาส
สิคที่แสดงผานลักษณะชวีิตทางการเมืองของมนุษย ที่เปนการโตแยง(ขอพิพาท)ระหวางกันในสิ่งที่
ตนเชื่อและคดิวาเปนสิ่งที่ดีทีส่มควรตอตนเองและบานเมอืง ในนามของความดีความถูกตองและ
ความเที่ยงธรรม ซ่ึงตองการการตัดสินที่เปนปญญาวาฝายใดสมควรไดส่ิงใดเพื่อขจัดขอโตแยง
ระหวางกัน โดยบุคคลที่เหมาะสมสําหรับเปนผูตัดสินดังกลาวก็คือ คนดีหรือผูรักในความรูทาง
การเมือง(Political Philosopher)  ผูปฏิบัติตามหนาที่ของความเปนพลเมืองดีที่แทจริงในการระงบั
ขอพิพาทของพลเมืองและสรางขอตกลงรวมกัน(สมานฉนัทหรือความสามัคคี)ในหมูพลเมืองดวยการ
โนมนาว”141 เพราะ“ความสามัคคีเปนสิ่งที่ดีสูงสุดสําหรับนครรัฐ(alla  men  kai  homonoia  ge  
megiston  te  agathon  dokei  tais  polesin  einai )ที่มิไดหมายถึงการทีพ่ลเมือง(politas)จะตองชอบ
หรือพึงพอใจในสิ่งเฉพาะอยางเดียวกนั หากแตหมายถึงการเคารพและปฏิบัติตามกฎของบานเมือง  
( nomois peithontai ) อันจะนํามาซึ่งความเขมแข็ง ( ischurotatai ) และความสุขอยางแทจรงิ
(eudaimonestatai)ของนครรัฐ เพราะเมือ่ปราศจากความสามัคคี(homonoia)แลว บานเมืองกไ็ม
สามารถถูกปกครองอยางเจริญผาสุกเรียบรอยเชนเดยีวกบัครัวเรือนที่มอิาจจัดการไดอยางดีงาม
เหมาะสม(out  an  polis  eu  politeuthein  out   oikos  kalos  oikethein )”142 อันเทากบัวากิจกรรม
ทางการเมืองของคนดีหรือผูรักในความรูทางการเมืองมิไดเปนการละเมิดตอส่ิงศักดิสิ์ทธิ์ของนคร
หรือปฏิเสธการดํารงอยูของนครรัฐ ในทางกลับกันกจิกรรมของคนดีหรือผูรักในความรูทาง
การเมืองกลับเปนการสรางความสามัคคีใหเกิดขึ้นในนครรัฐที่ดีที่คนดีสามารถเปนพลเมืองที่เปน
คนดีได ดังนั้นจากทีก่ลาวมาทั้งหมดขางตนจึงสามารถกลาวไดวาการตีความตัวบทของเซโนฟอน
ตามความมุงหมายของเซโนฟอนจึงเปนปรัชญาการเมือง ที่นําไปสูความรูแหงผูปกครองที่แท ตาม
แนวทางของปรัชญาการเมืองคลาสสิคที่มุงเนนการบรรลุชีวิตที่ดีในนครรัฐหรืออีกนัยหนึ่งก็คือ 
รัฐศาสตรที่แท นั่นเอง 
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  โปรดดู Leo Strauss, What is Political Philosophy and Other Studies (Chicago: The University of 

Chicago Press, 1988), pp.78-82. 
142

 Xenophon, Memorabilia, IV.4.16. 
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บทที่ 3 
ธรรมชาติของมนุษยและการอยูรวมกันของมนุษยเปนนครรัฐ 

 
 บทที่สามจะแบงการวิเคราะหตีความออกเปนสองสวนคอื ธรรมชาติของมนุษย และ การ
อยูรวมกนัของมนุษยเปนนครรัฐ โดยสวนที่หนึ่งจะเปนการอธิบายธรรมชาติของมนุษยโดยอาศยั
เกณฑการแบงแยกกาย(soma)กับจิต(psuchen)ในการจําแนก ควบคูไปกับการเปรียบเทียบกบั
ลักษณะของสัตวหรือส่ิงมีชีวิตอ่ืนๆ ที่นําไปสูการพิจารณาความสัมพนัธในสองลักษณะคือ รางกาย
กับความพึงพอใจและจิตกับคุณธรรมความดี โดยสามารถจําแนกธรรมชาติของมนษุยไดสอง
ประเภทคือ จติแบบทรราช กับ จิตแบบคนดี อันเปนสิง่ที่ถูกตองเที่ยงธรรมที่ความรักในความเปน
คนดีจะปกครองรางกาย ในขณะที่สวนที่สองจะเปนการวิเคราะหตีความการอยูรวมกันของมนุษย
เปนนครรัฐที่เริ่มตนจากการอธิบายธรรมชาติของจิตแบบทรราชในระดบัปจเจกบุคคลและระดับ
นครรัฐ ไปสูการอธิบายถึงเหตุผลของการอยูรวมกนัของมนุษย(koinonian)นั้นเปนธรรมชาติ จาก
เหตุผล 5 ประการอันไดแก ภาษา(logo), ความโนมเอยีงในการเปนมิตรและศัตรู: มิตรภาพที่แท, 
ความรักในเกยีรติ, การแบงงานกันทํา, และความสัมพันธตามธรรมชาติระหวางชายกับหญิง ซ่ึงเมือ่
การอยูรวมกันเปนธรรมชาติแลว ก็ตองมาพิจารณาถึงเปาหมายของการอยูรวมกันของมนุษยเปน
นครรัฐที่จําแนกออกเปนการมีชีวิตอยูกับการอยูอยางดีงาม โดยจะไดกลาวถึงรายละเอียดของหัวขอ
ตางๆดังตอไปนี้ 
3.1 ธรรมชาติของมนุษย 
 3.1.1 มนุษย : กาย(soma)กับจิต(psuchen) 

การทําความเขาใจตอธรรมชาติของมนุษยตามหลักการจาํแนกของเซโนฟอน จาํเปนที่
จะตองเริ่มตนจากลักษณะภายนอกหรือรางกาย(soma) ที่สัมพันธกับประโยชนเฉพาะหรือศักยภาพ
ของสวนตางๆของรางกาย อีกนัยหนึ่งคือ ตําแหนงแหงที่ของสวนตางๆ ที่ประกอบกันขึ้นเปน
มนุษย โดย“มนุษยจัดอยูในพวกเดยีวกับสิ่งมีชีวิตหรือสัตว(zoa)ที่มีความรูสึกหรือประสาทสัมผัส
(emphrona)และสามารถเคลื่อนไหวกระทําส่ิงตางๆได(energa) อันเปนความตั้งใจของซุสที่ตองการ
ใหมีฉายา(รูปลักษณและคุณสมบัติ)เปนเชนนัน้ ซ่ึงเมื่อเปนความตั้งใจ(gnomes)ที่ควบคูมากับ
ประโยชนที่ชัดเจน(phaneros ep opheleia)อันมิใชความบังเอิญหรือโอกาส(tuche)ที่ควบคูมากับ
ความไมชัดเจนไมแนนอนคลุมเครือ ก็เทากับวาการบังเกดิขึ้น(gignomena)ของสิ่งที่มีฉายา(รูปลักษณ
และคุณสมบัติ)ที่เปนประโยชนนั้น เปนกิจกรรมของความตั้งใจ”1 อันจําเปนที่จะตองพิจารณาตอไป
วา อะไรคือความสัมพันธระหวางมนุษยกับประโยชน กลาวคือ มนษุยเกิดมาและดํารงอยูเพื่อส่ิงใด 

                                                 
1
 Xenophon, Memorabilia, I.4.4. 
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หรือ อะไรคือจุดมุงหมายของมนุษย อันเปนคําถามหลักของการมีชีวิตที่ดีของมนุษย ซ่ึงเซโนฟอน
ไดกลาวถึงฉายา อันไดแกรูปลักษณและคณุสมบัติของมนุษยที่สัมพนัธกับประโยชนไว กลาวคือ 

 
“ การรับรูผานประสาทสัมผัส(aisthanontai)ตางๆ อันไดแก ดวงตาสําหรับเห็นในสิง่ที่
สามารถจะเหน็ได, หูสําหรับฟงหรือไดยินในสิ่งที่สามารถไดยนิได, จมูกสําหรบัได
กล่ินในสิ่งที่มกีล่ิน, ล้ินสําหรับการรับรูรสชาติ แตอยางไรก็ตามการจัดวางสิ่งตางๆ
ขางตนนี้ก็ตองสัมพันธกับสิ่งอ่ืนๆอยางหลกีเลี่ยงไมได ดังเชน ดวงตาที่บอบบางก็ถูก
ปกปองดวยหนังตา ที่จะเปดออกเมื่อตองการใชดวงตาและปดเมื่อยามนอนหลับ ขนตา
สําหรับปองกันฝุนละอองและลม  คิ้วสําหรับปองกันเหงื่อที่จะไหลลงมาสูดวงตา และ
ในกรณีของสัตวที่มีฟนหนาอันแหลมคมสาํหรับการกัดฉกีและฟนกรามอันแข็งแรง
สําหรับการขบเคี้ยว รวมไปถึงการจัดวางปากจมูกและดวงตาไวใกลกันเพื่อการรับรูใน
การบริโภค ในขณะทีข่องเสียจากรางกายอันไมเปนที่ตองการก็ไดถูกจัดวางใหออก
จากรางกายในสวนที่ไกลที่สุดจากประสาทสัมผัสอื่นๆเทาที่จะเปนไปได เปนตน 
นอกจากนี้เทพเจาก็ไดปลูกฝงเพาะปลูก(emphusai)ความปรารถนาหรือความรัก(erota) 
ในการสืบพันธุ  ความรักทีแ่มมีตอลูก ความปรารถนาในการมีชีวิตและการกลัวความ
ตายของเด็ก(มนุษย) ซ่ึงลักษณะทีก่ลาวมาทั้งหมดนี้มนุษยกับสัตวอ่ืนๆก็ไมแตกตางกนั 
อันกลาวไดวาเปนธรรมชาติของสิ่งมีชีวิต(zoa)”2 นั่นเอง 
 
แตอยางไรก็ตามมนุษยก็มีความแตกตางทีชั่ดเจนจากสัตวอ่ืนๆ โดยเฉพาะการคิดอันเปน

การกระทําของจิตใจ(noun)ที่เปนคุณลักษณะของมนษุย ที่มิใชการสัมผัสดวยประสาทสัมผัส หาก
เปนการสัมผัสดวยจิต(psuchen) ดังปรากฏเปนนัยยะจากการสนทนาระหวางโสเครตีสกับอริสโตดี
มุส ซ่ึงโสเครตีสของเซโนฟอนไดพยายามโนมนาวใหอริสโตดีมุสเขาใจลักษณะของการสัมผัสดวย
จิตตอปญญา(phronimon) ผานรูปแบบของการรับรูตอเทพเจาหรือการจัดวางที่เปนเหตุเปนผล  วา 

 
“ ‘…และในความเหน็ของเจา(อริสโตดีมุส) เจาคิดวาเจามกีารสัมผัสดวยจิตตอ

ปญญา(phronimon) หรือไม’ 
 ‘ถาเจา(โสเครตีส)ถามขาพเจา ถึงอยางไรเสีย ขาพเจาก็จะตอบ’ 
‘เจา(อริสโตดีมุส)คิดวา ส่ิงที่มีการสัมผัสดวยจิตตอปญญา(phronimon)นั้น

ไมไดดํารงอยูกระนั้นหรือ ทั้งๆที่เจาก็รูวาองคประกอบของรางกายเจานั้น ประกอบ
ขึ้นจากเศษเสีย้วเล็กๆของพืน้ดินอันกวางใหญไพศาลที่ดาํรงอยู และจากเศษเสีย้วเล็กๆ

                                                 
2
 Ibid., I.4.5-7. 
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ของน้ําปริมาณมหาศาลที่ดาํรงอยู จึงไมเปนที่นาสงสัยเลยวาองคประกอบรางกายของ
เจานั้น ประกอบขึ้นจากเศษเสี้ยวของสิ่งทีย่ิ่งใหญกวาทั้งหลาย ฉันใดฉันนั้น เจาคิดวา
การคิดอันเปนการกระทําของจิตใจ(noun)โดยตวัของมันเองปราศจากรูปรางหนาตา
และหากเจาโชคดีก็สามารถครอบครองมันไดกระนั้นหรือ  หรือแมแตระเบยีบเปน
ลําดับชั้นของสิ่งที่มีมวลมหาศาลและมีจํานวนเปนอนันตนั้น เปนผลลัพธของความ   
ไรสาระไรจุดมุงหมายไรเหตุผล(aphrosunen)  กระนัน้หรือ’  

‘ซุสเปนพยาน ทั้งนี้ก็เพราะขาพเจา(อริสโตดีมุส)ไมเห็นประจักษในผูที่มี
อํานาจ(kurious) ทั้งหลายเหลานั้น อยางทีข่าพเจาประจกัษในผลงานของชางผูชํานาญ
ในศิลปะวิทยาการตางๆ’ 

‘เชนนัน้ เจา(อริสโตดีมุส)ก็คงไมเห็นประจักษในจิตของเจา ที่มีอํานาจปกครอง
เหนือรางกาย(Oude  gar  ten  sauton  suge  psuchen  oras,  e  tou  somatos  kuria  
estin·)อีกดวย ซ่ึงถาเปนเชนนี้ อยางนอยมันก็เปนไปไดที่เจาจะกลาววา เจากระทําสิ่ง
ตางๆมิใชดวยความตั้งใจ(gnome) หากเปนดวยความบังเอิญและโอกาส(tuche)’ 

อริสโตดีมุสจึงกลาวกับโสเครตีสวา ‘โสเครตีส โดยสวนตวัแลวขาพเจานัน้
มิไดเจตนาจะลบหลูส่ิงศักดิ์สิทธิ์(to daimonion) หากแตขาพเจาเชื่อวาส่ิงศักดิ์สิทธิ์นั้น
สูงศักดิ์ยิ่งใหญ เกินกวาที่จะตองการการรับใชของขาพเจา เปนการเพิม่เติม’ 

‘เชนนัน้ ส่ิงที่สูงศักดิ์ยิ่งใหญที่กรุณาอยางที่สุดตอเจา(อริสโตดีมุส) ก็ควรไดรับ
การสรรเสริญอยางที่สุด’ ”3

 
โดยความสัมพันธระหวางจติกับการคิดอนัเปนการกระทําของจิตใจ(noun)ของมนุษย ที่

เชื่อมโยงกับคณุธรรมความดีความถูกตองเที่ยงธรรม ซ่ึงก็คือ จิตในฐานะเปนผูปกครองของรางกาย 
รวมไปถึงความเชื่อมโยงของการดํารงอยูระหวางจิตกับรางกาย ก็ปรากฏอยางชัดเจนเมื่อ ไซรัส
มหาราชในตวับท Cyropaedia กลาวสั่งเสียและสั่งสอนพระโอรสทั้งสองกอนที่จะทรงสิ้นพระชนม 
ความวา  

“ เหลาบรรพชนและบรรพกษัตริยจงเปนพยาน โอรสทั้งสองของขา เจาจง
เคารพซึ่งกันและกนั และหากเจาใสใจที่จะสักการบูชาขา แตอยางนอยก็เปนที่แนนอน
วามีบางสิ่งที่เจาไมมั่นใจวาเจานั้นรูอยางทะลุปรุโปรง ซ่ึงก็คือ ขานั้นจะไมดํารงอยูอีก
ตอไปเมื่อขาจบชีวิตลงหรือแมแตขณะนี้เจาก็ไมสามารถมองเห็นจิตของขาได แต
ขอใหเจาจงถือวา จิตนั้นสถิตอยูผานการกระทําที่ไดกระทําลงไปแลวส้ิน เจาไมเคย
ตรึกตรองเกี่ยวกับความนากลัวของผูที่ตองทนทุกขทรมานอยางไมถูกตองเที่ยงธรรมที่

                                                 
3
 Ibid., I.4.8-10. 
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มีตอผูซ่ึงเปอนไปดวยโลหิตของพวกเขา โดยการลางแคนผูที่หยาบชาเหลานั้นหรอก
หรือ? เจาคิดวาเกยีรติยศและการสรรเสริญที่มีตอผูเสียชีวิตจะยังคงดําเนินสืบเนือ่ง
ตอไปอีกหรือ หากวาจิตของเขาเหลานั้นมไิดเปนเจา(kuriai)เหนือสรรพสิ่ง โอรสของ
ขา อยางนอยขาก็มิไดถูกโนมนาวใหเห็นวา จิตนั้นดํารงอยูตราบเทาทีม่ันสถิตอยู ณ 
รางกายที่ไมจรัีง และเมื่อใดก็ตามที่มันเปนอิสระจากรางกายมันก็จะสลายไป เพราะ
สําหรับขานั้นเห็นวา ตราบเทาที่จิตนั้นสถิตอยู ณ รางกาย จิตก็ไดทําใหรางกายมีชีวิต
ขึ้นมา นอกจากนี้ขาก็มิไดถูกโนมนาวใหเห็นวา จิตจะกลายเปนสิ่งที่ไรสาระไรเหตผุล 
เมื่อมันแยกออกจากรางกายที่ไรสาระไรเหตุผล เพราะเมื่อความคดิอันเปนการกระทํา
ของจิต(noun)ถูกแยกออกใหบริสุทธิ์มิถูกเจือปน เมื่อนัน้ความคิดก็จะกลายเปนปญญา
แหงการปฏิบตัิ(phronimotaton)อยางที่สุด โดยเมื่อมนุษยตองสลายไป ส่ิงตางๆที่
ประกอบขึ้นเปนมนุษย ก็จะกลับไปสูสภาวะตามธรรมชาติของมัน เวนก็แตจิตเพยีงสิ่ง
เดียวเทานัน้ ที่มิอาจจะเห็นได ณ กาลปจจุบันและกาลในภายภาคหนา จงตรึกตรองดู
วาความเปนมนุษยนั้น มิมส่ิีงใดที่ใกลเคยีงความตายเทากับการนอนหลับ แตเปนที่
แนนอนวา จิตของมนุษยนั้นมีลักษณะใกลเคียงกับเทพเจามากที่สุดและสามารถ
คาดการณส่ิงที่จะเกิดขึ้นไดอยางเปนอิสระ โดยไมถูกพนัธนาการไวดวยรางกาย…”4

 
เพราะฉะนั้นจากขอความขางตนจึงวเิคราะหตีความไดวา จิตเปนสิ่งทีป่กครองรางกายและ

รับรูไดแมวาจะแยกออกจากกาย โดยการคิดอันเปนการกระทําของจิตใจ(noun)ที่สมบูรณที่สุด ยอม
เปนการสัมผัสดวยจิตตอปญญา(phronimon)หรือปญญาแหงการปฏิบตัิ(practical wisdom)ที่
สามารถคาดการณส่ิงที่จะเกดิขึ้นได แตอยางไรก็ตามปญหาความเปนนรัินดรของจิต ก็เปนคําถามที่
สําคัญอีกประการหนึ่ง ทั้งนี้ก็เนื่องดวยจติเปนปฐมเหตแุหงการกระทาํของรางกายตามการวิเคราะห
ตีความขางตนที่จิตเปนผูปกครองของรางกาย เพราะฉะนัน้ผลลัพธของการกระทําที่แสดงผาน
รางกายกย็อมสงผลในทางที่ดีหรือไมก็ทางที่เลวรายตอจติ ดังนัน้หากจิตแตกสลายหรือส้ินสุดไป
พรอมๆกับรางกาย ผลลัพธของการกระทําที่ดีและการกระทําที่เลวราย จะยังคงมีคุณคาหรอื
ประโยชนจริงๆอยูหรือ รวมไปถึงสถานะการดาํรงอยูของคุณธรรมความดี หรืออีกนยัหนึ่งก็คือ       
“ ทําดีไมไดด ีทําชั่วไมตองรับโทษ ” 5 ทั้งนี้ก็เพราะการปฏิบัติตามหลักคุณธรรมความดีไมไดเปน
หลักประกนัทีจ่ะนํามาซึ่งความสุขความพึงพอใจตามความเห็นของคนสวนใหญ ในทางกลับกันการ
                                                 

4
 Xenophon, Cyropaedia, VIII.7.17-21. โดยการคาดการณสิ่งจะเกิดขึ้นในอนาคตได ในภาษาปจจุบันก็

คือ วิสัยทัศน นั่นเอง 
5
 วลีนี้หมายถึงการกระทําที่เปนความดีและผลลัพธที่ดีจริงๆ กับ การกระทําที่ช่ัวรายและผลลัพธที่ช่ัวราย

จริงๆ อันแตกตางจากวลี “ทําดีไมไดดี ทําช่ัวไดดีมีถมไป” เพราะวลีที่สองนี้มีนัยยะของสิ่งที่ดี อันมิใชคุณธรรม
ความดี หากแตเปนความมั่งคั่งทางทรัพยสมบัติและความพึงพอใจทางรางกาย ซึ่งเปนสิ่งที่เซโนฟอนปฏิเสธ 



102 
 

ปฏิบัติตามความชั่วรายตางหากที่สามารถนํามาซึ่งความสุขความพึงพอใจตามความเห็นของคนสวน
ใหญไดอยางชดัเจนและแนนอนกวา ดังเชน “ทรราชที่สามารถมีความสุขทั้งในทางปริมาณและ
ความหลากหลายของประเภทหรือชนิดของสิ่งตางๆมากที่สุด ควบคูไปกับ มีความทุกขหรือ
เจ็บปวดตอส่ิงตางๆนอยที่สุด ตามความเห็นของคนสวนใหญ”6 เปนตน จากการวิเคราะหตีความก็
พบวา เซโนฟอนไดใหแนวทางคําตอบตอปญหาดังกลาวไว 2 ลักษณะคือ ลักษณะแรก จิตนัน้คงอยู
เปนนิรันดรไมสูญสลายไปพรอมกับรางกาย และ ลักษณะที่สอง จตินั้นสลายไปพรอมๆกับรางกาย 
แตเทพเจาและความถูกตองเที่ยงธรรมนั้นดํารงอยูเสมอและสามารถใหประโยชนแกผูปฏิบัติตาม 
กลาวคือ 

ลักษณะแรก จิตนั้นคงอยูเปนนิรันดรไมสูญสลายไปพรอมกับรางกาย เพราะฉะนัน้ผลลัพธ
ของการกระทาํความดีและความชั่วยอมปรากฏอยางชัดเจน ดังเชน ไซรัสมหาราช ที่ทรงตรัสวา 
“หากจิตของขาพเจาไมสูญสลายไปพรอมๆกับรางกายของขาพเจา ก็ขอใหเจา(พระโอรส)ทั้งสอง
ปฏิบัติอยางที่ขาพเจารองขอ เพื่อเปนการเคารพตอจิตของขาพเจา”7 ซ่ึง“สามารถสงใหพระองคได
ไปสถิต ณ สถานที่อันสงบ ปราศจากการทนทุกขจากสิง่ชั่วรายทั้งปวง”8 โดยส่ิงที่พระองคทรงรอง
ขอก็คือ ความปรองดองไวเนื้อเช่ือใจกนัระหวางพี่นองและการปกครองที่คํานึงถึงประโยชนของ
บานเมืองเปนสําคัญ อันวิเคราะหตีความไดวา การสอนของไซรัสมหาราชตอพระโอรสทั้งสอง เปน
การแสดงใหเห็นถึงความเชือ่มโยงระหวางการกระทําของบุตรที่จะมผีลผูกพันตอบิดา  หรืออีกนัย
หนึ่งก็คือ การกระทําของลูกหลานในปจจุบันยอมสงผลถึงบรรพกษัตริยหรือบรรพชนของตนผู
ลวงลับ เชนเดียวกับ การกระทําของบรรพกษัตริยหรือบรรพชนในอดีตที่ยอมสงผลถึงลูกหลานใน
ปจจุบัน เทากับวาความสําคัญของการดํารงอยูของจิต ไมสําคัญเทากับความเปนนิรันดรของการ
ปฏิบัติตามหลักคุณธรรมความดี นั่นเอง 

อันสอดคลองกับลักษณะทีส่อง ที่จิตนั้นสลายไปพรอมๆกับรางกาย ดังที่ ไซรัสมหาราช
ทรงตรัสแกพระโอรสทั้งสองของพระองควา “…ถาหากจิตของขาพเจาตองสูญสลายไปพรอมกบั
รางกาย เชนนั้นแลวเจาจงเกรงกลัวในเหลาเทพเจาผูเปนนิรันดร ผูร

                                                

ูแจงในสรรพสิ่ง ผูทรงไวซ่ึง
ฤทธานุภาพอนัสมบูรณ ผูซ่ึงควบคุมรักษาระเบยีบของสรรพสิ่งทั้งมวลเขาไวดวยกัน ใหดําเนินไป
อยางเรียบรอยสมบูรณ เหนือกาลเวลา ไรขอบกพรอง อันไมสามารถพรรณนาถึงความงามและ
ขอบเขตได นอกจากนี้เจาทั้งสองจงอยากระทําหรือคิดที่จะกระทําในสิ่งที่ขัดกับศาสนธรรม
(anosion)หรือเปนการหมิน่ตอเทพเจา(asebes)”9 อันเทากับวา“มนุษยอยูภายใตการสังเกตควบคุม

 
6 Xenophon, Hieron, I.8-9. 
7
 Xenophon, Cyropaedia, VIII.7.22. 

8
 Ibid., VIII.7.27. 

9Ibid., VIII.7.22. 
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ของเทพเจาตลอดเวลา ซ่ึงยอมไมมีการกระทําและการคิดใดของมนุษยไมวาจะในที่ลับหรือที่แจง ณ 
สถานที่หรือเวลาใด จะสามารถรอดพนจากสายตาของเทพเจาไปได”10 อีกนัยหนึ่งคือ การใหคณุให
โทษแกมนษุย ตามระดบัและประเภทของการกระทาํก็ยอมสามารถเกิดขึ้นไดตามความประสงค
ของเทพเจา ทีใ่หผลในเชิงปฏิบัติมากกวากฎหมายที่เขยีนขึ้นโดยมนษุย เพราะเมื่อมนษุยอยูคนเดยีว
โดยปราศจากคนอื่นแลวกฎหมายก็ขาดความศักดิ์สิทธิ์และอํานาจบังคบัอยางสิ้นเชิง อันแตกตาง
จากกฎทางศีลธรรม(เทพเจา)ที่คงไวซ่ึงอํานาจบังคับใชในทุกสถานที่และกาลเวลา11 ดังนั้นผลที่เกิด
จากการกระทาํยอมปรากฏอยางชัดเจนในชาติปจจุบัน  ดังที่ไซรัสมหาราชตรัสแกพระโอรสทั้งสอง
วา“...จงเคารพตอมนุษยทกุเชื้อชาติ(anthropon to pan genos)และลูกหลานของเขาเหลานั้นที่จะถือ
กําเกิดขึน้มาอยางสืบเนื่อง เพราะเทพเจามไิดซอนเจาไวในความมดื จงึจําเปนที่การกระทําของเจาจะ
เปนที่ประจกัษชัดตอใตหลา ซ่ึงหากเปนการกระทําที่บริสุทธิ์(kathara)และปราศจากความไม
ถูกตองเที่ยงธรรม(exo ton adikon) เจากจ็ะมีอํานาจเหนอืมนุษยทั้งปวง แตถาหากเจาคิดและกระทํา
ในสิ่งที่เปนความไมถูกตองเที่ยงธรรม เพื่อมุงรายแกกันและกัน เจานัน้ก็ไดทําลายความไวเนื้อเช่ือ
ใจ(axiopistoi)ที่มนุษยทั้งปวงมีตอเจา เพราะไมมีมนษุยคนใดที่จะสามารถเชื่อใจเจาไดอีกตอไป 
แมแตคนทีเ่คยกระตือรือรนในมิตรภาพของเจา หลังจากที่ไดประจกัษถึงการกระทําที่ไมเที่ยงธรรม
ของเจาตอคนใกลชิด”12 เชนเดียวกนักับ“ผูที่ปกครองแบบทรราชเหนอืผูที่ไมเต็มใจถูกปกครอง
ทั้งหลาย ที่ตองมีชีวิตอยูอยางทรมานตอความกลัวที่มีตอความตายครัง้ที่สองอยางไมรูจบ เฉกเชน
แทนทาลุส(Tantalus)ที่ถูกจองจําในนรก(Hades) บนโลกนี้”13  
                                                 

10
 Xenophon, Memorabilia, I.4.19. 

11
 ดังที่คลีอาคุส(Clearchus) แมทัพใหญของกองหทารชาวกรีกที่ไปรวมรบกับไซรัสผูเยาว กลาวไวความ

วา“…ขาไมเห็นวาผูใดที่เปนปฏิปกษกับเหลาเทพเจาจะสามารถวิ่งไดอยางรวดเร็วเพียงพอเพื่อหลบหนี หรือจะ
สามารถหาปอมปราการที่ปลอดภัยไวหลบภัยได เพราะทุกสิ่งทุกอยางในทุกหนแหงตางขึ้นอยูกับเหลาเทพเจา
และเหลาเทพเจาก็มีอํานาจในการควบคุมสรรพสิ่ง...” Xenophon, Anabasis, II.5.7. 

12
 Xenophon, Cyropaedia, VIII.7.23. 

13
 Xenophon, Oikonomikos, XXI.12.โดย แทนทาลุส(Tantalus)เปนกษัตริยของนครรัฐลิเดีย(Lydia)ที่

เปนสหายสนิทของซุส ถึงขนาดที่ซุสเชิญไปทานอาหารรวมโตะกับเหลาเทพเจาเปนประจํา จนครั้งหนึ่งแทน
ทาลุสไดขโมยอาหารของเหลาทวยเทพกลับลงมาที่โลกมนุษย เพื่อแบงปนกับสหายของตนที่เปนมนุษย และ
กอนที่ซุสจะสืบสาวราวเรื่อง แทนทาลุสก็ไดเชิญเหลาทวยเทพลงมารับประทานอาหารที่ตนจัดขึ้น ณ ยอดเขาซีป
ลุส(Sipylus)และเพื่อที่จะทดสอบความรูแจงของซุส เขาจึงไดนําบุตรชายของตนคือ เพลอปส(Pelops)มาฆาแลว
ตัดออกเปนสวนๆและนํามาปรุงอาหารเลี้ยงแกเหลาทวยเทพ เพื่อที่เหลาทวยเทพจะมีความผิดไมตางจากตน  
ดังนั้นจากการกระทําที่ช่ัวรายของแทนทาลุส จึงไดสงผลใหเขาถูกซุสลงโทษโดยอาณาจักรลมสลายและตนก็ตอง
ตกนรกอยางทุกขทรมาน คือ ถูกตรึงไวโดยมีเพียงศีรษะเทานั้นที่อยูพนระดับน้ํา และใกลๆก็มีตนไมที่มีผลไม
หลากหลายชนิด ซึ่งมีกิ่งโนมเอียงมาใกลกับศีรษะของแทนทาลุส แตเมื่อใดก็ตามที่แทนทาลุสจะกมหนาลงไปดื่ม
น้ํา ระดับน้ําก็จะลดลงเหลือแตโคลน และหากใชมือตักน้ําขึ้นมาน้ําก็จะไหลผานมือไปจนหมด เชนเดียวกันกับ
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ดังนั้นจึงกลาวไดวา เซโนฟอน ไมไดใหความสําคัญแกการพิสูจนความเปนนิรันดรของจิต 
เทากับการรูวา“จิตของมนุษยนั้นมีอยูและเชือ่มโยงกับเทพเจา โดยจิตเปนผูปกครอง(basileuei)ของ
รางกาย”14 กลาวคือรางกายเปนแคส่ิงที่รองรับความเขมแข็งของจิตเทานั้น15และที่สําคัญคือจิตของ
มนุษยเทานั้นที่สามารถกอใหเกิดการคิดอนัเปนการกระทําของจิตใจ(noun)ที่เปนการสัมผัสดวยจิต
ตอปญญา(phronimon)อีกนยัหนึ่งคือ จิตของมนุษยเทานัน้ที่จะเปนสะพานเชื่อมไปสูคุณธรรมความ
ดีความถูกตองเที่ยงธรรมที่จะกํากับการปฏิบัติทางรางกายใหสอดคลองกับหลักคุณธรรมความดีอัน
จะนํามาซึ่งผลลัพธที่ดีงามในชาติปจจุบนัคือ“คนดีที่คิดดี(noein)พูดดี(legein)ทําดี(prattein)”16 เปน
สําคัญ 

โดยเมื่อวเิคราะหตีความตําแหนงแหงที่ของมนุษยเทียบกบัสัตวอ่ืนๆ ตามแนวคิดของ       
เซโนฟอนก็จะพบวา มนุษยมีความเหนือกวาสัตวอ่ืนๆทัง้ในสวนของจติและรางกาย กลาวคือ “ จิต
ของมนุษยเทานั้นที่สามารถรับรูไดถึงการมีอยูของเทพเจา ผูซ่ึงกําหนดและรักษาไวซ่ึงระเบียบแบบ
แผนของสิ่งที่ยิ่งใหญ(megista)และดีงาม(kallista)ทั้งปวง และเมื่อรับรูถึงการมีอยูของเทพเจาไดก็
สามารถรับใชเทพเจาได นอกจากนี้ก็มีเพยีงจิตของมนุษยเทานั้นที่ทําใหมนุษยพรอมอดทนตอความ
หิว ความกระหาย ความหนาวเยน็ ความรอน สามารถชวยรักษาอาการเจ็บปวยและสรางความ
แข็งแรงใหแกรางกาย(romen) รวมไปถึงใชกําลังกายและจิตใจเพื่อเรียนรู(mathesin)และจดจําในสิ่ง
ที่ไดยนิไดเห็นหรือที่ไดเรียนรูไป”17 สวนรางกายของมนษุยก็เหนือกวาสัตวอ่ืนๆ “…โดยเฉพาะการ
ที่สามารถยืนตัวตรง(anthropon orthon anestesan) ซ่ึงทําใหมองเห็นสิ่งตรงหนาไดกวางและ
มองเห็นสิ่งที่อยูเหนือข้ึนไปไดชัดเจน ควบคูไปกับความเจ็บปวดนอยที่สุดจากสิ่งทีช่ั่วราย และ
ในขณะที่สัตวอ่ืนๆมีเทาไวสําหรับการเดินเหิน แตมนษุยกลับมีทั้งเทาไวสําหรับเดนิเหินและมีมอื
(cheiras)ที่สามารถสรางสรรคส่ิงตางๆ อันเปนความสขุที่ยิ่งใหญได นอกจากนีก้็มีเพียงล้ินของ
มนุษยเทานั้นที่สามารถสัมผัสริมฝปากแลวกอใหเกิดเสียง อันเปนการสื่อสารระหวางกันในสิ่งทีต่น
ปรารถนา รวมไปถึงความตองการทางเพศของมนุษยก็ไมไดถูกจํากัดเปนฤดูกาลเยีย่งสัตวอ่ืนๆ...”18 

                                                                                                                                            
เวลาที่แทนทาลุสพยายามเอื้อมเพื่อเด็ดหรือทานผลไม กิ่งไมที่มีผลไมอยูเต็มนั้นก็จะโนมสูงขึ้นเรื่อยๆ จนเขาไม
สามารถเอื้อมถึง แทนทาลุสจึงทรมานดวยความหิวและกระหายอยางที่สุด ทั้งๆที่สิ่งที่จะมาบรรเทาความหิว
กระหายอยูตรงหนา แตกลับไมสามารถดื่มกินได นอกจากนี้ก็ยังมีหินผาขนาดใหญที่แขวนอยูบนตนไม อันคอย
แกวงไปมาใกลกับศีรษะของแทนทาลุส เพื่อสรางความหวาดวิตกกังวลใหกับแทนทาลุสตลอดเวลา Robert 
Graves, The Greek Myths Complete Edition (London: Penguin Books, 1960), 108a-k. 

14
 Xenophon, Memorabilia, IV.3.14. 

15
 นัยยะดังกลาวโปรดดู Xenophon, Agesilaus, XI.14. และ Xenophon, Oikonomikos, XVII.7. 

16 เปาหมายดังกลาวโปรดดู Xenophon, Hipparchikos, I.1. และ Xenophon, Kunegetikos, I.18. 
17

 Xenophon, Memorabilia, I.4.13. 
18Ibid., I.4.11-12. 
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ดังนั้นจากลักษณะของมนุษยขางตน “มนษุยจึงเหมาะสมที่จะปกครองและใชประโยชนจากสัตวทั้ง
ปวง”19

นอกจากนี้ความเหนือกวาทางจิตและรางกายที่กลาวไปแลวขางตน กท็ําใหมนษุยใชชีวิต
เฉกเชนเทพเจาเมื่อเทียบกับสัตวอ่ืนๆ20 ซ่ึงลักษณะของเทพเจาก็คือ การคิดและการสัมผัสดวยจิตใจ 
เกี่ยวกับคณุธรรมความดีความถูกตองเที่ยงธรรม อันเปนความสามารถของจิตที่จะเรยีนรูในสิ่งตางๆ 
และรางกายกส็ามารถฝกฝนใหมีความอดทนแข็งแรง โดยเซโนฟอนไมไดใหความสําคัญแกจิตอยู
เหนือรางกายหรือรางกายอยูเหนือจิต หากแตทั้งจิตและรางกายยอมตองเกื้อหนนุกนั ดังเนื้อหาสาระ
ที่วา“ส่ิงที่มีรางกายแบบววัแตกลับมีการคิดตัดสินใจ(gnomen)แบบมนษุยกไ็มสามารถกระทําในสิ่ง
ที่ตนตองการไดฉันใด ส่ิงที่มีมือแบบมนุษยแตกลับปราศจากความคดิ(aphrona)ก็ไมสามารถ
กอใหเกิดประโยชนไดฉนันัน้”21 ดังนั้นการเรียนรูเพื่อสรางธรรมชาติอันเหมาะสม สําหรับการ
แสวงหาคณุธรรมความดีหรือความเปนคนดี อีกนัยหนึ่งคือการสรางคนดีนั้นจําเปนตองฝกฝนทัง้
กายและจิตควบคูกันไป 

โดยการฝกฝนดังกลาวตองอาศัยเครื่องมือสําคัญ อันเปนคุณสมบัติเฉพาะของมนุษย ซ่ึงก็
คือ ภาษาที่ส่ือถึงส่ิงที่ควรกระทําและควรละเวน อันอยูบนพื้นฐานของคุณธรรมความดี กลาวคือ 
การเรียนรูผานภาษา(logou emathomen หรือ logou manthanei)เปนคุณสมบัติเฉพาะของมนุษยที่
แตกตางจากมาและสัตวอ่ืนๆ เพราะ“มีเพียงมนษุยเทานั้นที่สามารถใชภาษา(logo)ช้ีแนะปลูกฝงใน
ส่ิงที่ควรกระทําได ในขณะที่การสั่งสอนมาตองอาศัยการใหรางวัลเมือ่มาปฏิบัติไดเหมาะสม ควบคู
ไปกับการลงโทษเมื่อมาไมเชื่อฟงคําส่ัง อันเปนหลักสําคัญของศิลปะในการฝกฝนมา”22 ดังนั้นการ
เรียนรูในสิ่งทีด่ีงามตางๆของมนุษยตองอาศัยภาษาเปนสาํคัญ เชนเดียวกับ“ผูช้ีแนะที่ดแีละผูทีม่ี
ความเขาใจอยางถองแทในสิง่ที่จริงจัง(spoudaiotata)ที่สนทนาอยางดีงาม ซ่ึงตองมีความชํานาญใน
การใชภาษาเปนอยางด”ี23 โดยการใชภาษาเปนอยางดกีห็มายถึง “…ความสามารถในการอธิบาย
(ermeneian)หรือการชี้แนะปลูกฝงที่เปนการแบงปนและสรางความเขาใจรวมกันในสิ่งที่ดีงามทั้ง
ปวง ที่นาํไปสูการอยูรวมกันของมนษุย(koinonoumen) การสรางระบบกฎหมาย(nomous 
tithemetha)และการมีสวนรวมในทางการเมืองของนครรัฐ(politeuometha)…”24แตอยางไรก็ตาม 
ความเหน็ที่ไมตรงกันของมนุษยหรือสภาวะการสนทนาในภาษาที่แตกตางกัน ซ่ึงมีที่มาจากการ

                                                 
19

 Ibid., IV.3.10. 
20

 นัยยะดังกลาวโปรดดู Ibid., I.4.14. 
21

 Ibid. 
22

 Xenophon, Peri Hippike, VIII.13-14. และ Xenophon, Oikonomikos, XIII.6-9. 
23

 Xenophon, Memorabilia, III.3.11. 
24

 Ibid., IV.3.12. 
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ยึดถือส่ิงที่ตนเห็นวาดีแตกตางกันนั้น ก็ไดนําไปสูการผันแปรของรูปแบบการอยูรวมกันของมนุษย 
อีกนัยหนึ่งคือ การเปลี่ยนแปลงรูปแบบการปกครองจากระบอบหนึ่งไปสูอีกระบอบหนึ่ง อันเปน
คุณสมบัติเฉพาะของสังคมมนุษยทีแ่ตกตางจากฝูงสัตวทัง้ปวง25  

แตกระนั้นสิ่งที่ไมผันแปรและเปนระเบยีบหรือกฎที่คงที่ ซ่ึงเซโนฟอนเนนย้ําผานตรรกะ
ของภาษาก็คือ คุณธรรมความดีความถูกตองเที่ยงธรรม ดังที่ปรากฏเปนนยัยะจากการสนทนา
ระหวางโสเครตีสกับไอโซมาคุสความวา“…ขาพเจาพบวากะลาสีที่ทําหนาที่ดแูลเรือนั้น มีความรู
เปนอยางดวีาสิ่งของตางๆที่เขากลาวถึงนัน้อยู ณ ที่ใดบนเรือและมีจาํนวนอยูเทาใด ทั้งๆที่ส่ิงของ
เหลานั้นไมไดอยูตรงหนาเขา ซึ่

                                                

งความรูดังกลาวกไ็มไดยิ่งหยอนไปกวาผูที่มีความรูในอักษรที่
สามารถบอกถึงจํานวนและลาํดับของตัวอักษร ในคําวา‘โสเครตีส’ ไดอยางถูกตอง”26 อัน
สอดคลองกับการสนทนาระหวางโสเครตสีกับฮิปปอัส(Hippias) ที่โสเครตีสตองการชี้ใหฮิปปอัสผู
ซ่ึงกลาวอางวาสามารถสอนในสิ่งที่ใหมๆอยูเสมอ ไดตระหนักถึงความเปนนิรันดรของความ
ถูกตองเที่ยงธรรม(dikaiou)ความวา “…ถาใครคนหนึ่งถามเจา(ฮิปปอัส)วา มจีํานวนตัวอักษร
อะไรบางและมีจํานวนเทาใดในคําวา‘โสเครตีส’ เจาจะสามารถตอบแตกตางไปจากที่เจาเคยตอบได
กระนั้นหรือ เชนเดยีวกันกบั ถามีใครถามเจาเกีย่วกับตวัเลขวาสองเทาของหาเทากบัสิบ เจาก็ตอง
ตอบเหมือนที่เจาเคยตอบมามิใชหรือ…”27 ดังนั้นเหตุผลที่เปนตรรกะทั้งภาษาอักษรและภาษา
คณิตศาสตร จึงเปนการพิสูจนถึงการดํารงอยูอยางคงทีไ่มผันแปรของความถูกตองเที่ยงธรรม รวม
ไปถึงวิธีการในการรับรูสัมผัสความถูกตองเที่ยงธรรมผานเหตุผลทางภาษา28เทากับวามีเพยีงจิตของ
มนุษยเทานั้นที่มีศักยภาพในการคิดคํานวณแบบเปนเหตุเปนผลโดยอาศัยภาษาอักษรและการ
คํานวณ29 อันจะนําไปสูการจาํแนกเพื่อเขาใจสวนยอยและสวนรวม รวมไปถึงตําแหนงแหงทีแ่ละ
ความสัมพันธระหวางสิ่งตางๆ ซ่ึงในการพิจารณาธรรมชาติของมนุษยก็คือ การจําแนกกายและจติ 
เพื่อเขาใจตวัตนของมนุษย อันสัมพันธกับความถูกตองเที่ยงธรรม นั่นเอง 

 

 
25

 นัยยะดังกลาวโปรดดู Xenophon, Cyropaedia, I.1.1-2. 
26

 Xenophon, Oikonomikos, VIII.14. 
27

 Xenophon, Memorabilia, IV.4.7. 
28 กรอบความคิดที่วาภาษาอักษรและภาษาคณิตศาสตรเปนตรรกะที่สื่อถึงแบบแผนของคุณธรรมความดี 

ก็ปรากฏอยูในกรอบความคิดของเพลโต(Plato)และอริสโตเติล(Aristotle)เชนเดียวกัน โปรดดู  Gail Fine, “Plato 
on Naming,” The Philosophical Quarterly 27, 109(October 1977): 289-301. และ  W. von Leyden, “Time, 
Number, and Eternity in Plato and Aristotle,” The Philosophical Quarterly 14, 54(January 1964): 35-52. 

29 โดยลักษณะเฉพาะเกี่ยวกับจิตของมนุษยในฐานะที่มีศักยภาพในการคิดคํานวณผานภาษาอักษรและ

คณิตศาสตรนี้ ก็ปรากฏอยูในความคิดของเพลโตเชนเดียวกัน John G. Gunnell, Political Philosophy and Time                     
(Connecticut: Wesleyan University Press, 1968), p.140. และโปรดดูPlato, Republic, 602d, 603a, and 603d. 
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3.1.2 มนุษยกบัรางกาย(soma)และความพงึพอใจ(hedesthai ) 
การรับรูผานประสาทสัมผัส(aisthanontai)เปนองคประกอบสําคัญของรางกาย ที่สามารถ

จําแนกออกไดเปน 5 สวนสําคัญคือ ดวงตาสําหรับการมองเห็นสิ่งตางๆ, หูสําหรับการไดยินเสียง, 
จมูกสําหรับการรับรูกลิ่น, ปากสําหรับรับประทานอาหารและเครื่องดืม่, และความรูสึกทางเพศ(การ
สังวาส) ซ่ึงการที่เซโนฟอนไมไดระบวุาอวัยวะสวนใดทีสั่มพันธกับความรูสึกทางเพศ ก็สามารถ
กลาวไดวา การสังวาสนั้นสัมพันธกับรางกายทั้งรางกายที่ตองอาศัยประสาทสัมผัสทั้งหมด รวมไป
ถึงจิตอีกดวย เพราะ“ความสําราญจากการสังวาสนั้นมีแนวโนมเปนอยางมากทีจ่ะกอใหเกดิความ
ปรารถนาแบบทรราช”30หรือจติแบบทรราชขึ้น โดยตามความเห็นของคนสวนใหญบุคคลที่
สามารถมีความพึงพอใจทางรางกายมากทีสุ่ดทั้งในเชิงปริมาณและความหลากหลายของชนิดก็คือ 
ทรราช ผูเปนตัวแบบของความมั่งคั่งโดยอาศัยทกุวิถีทางในการบรรลุเปาหมาย ซ่ึงความมั่งคั่ง
(chremata)ก็เปนจุดมุงหมายของชีวิตที่ดใีนความเห็นของคนสวนใหญ เพราะ“…มันเปนความสุขที่
แทที่จะม(ีเงินทอง)มากมายมหาศาลและใชไดอยางมากมายมหาศาล…”31 โดยลักษณะดังกลาวแสดง
ผาน“ตัวตนของไครโตบูลุส(Critoboulus)ผูปรารถนาจะเปนคนที่หาเงนิไดเกงที่สุด(deinon 
chrematisten)”32 เพราะเงนิ(argurion)อันเปนสื่อกลางในการแลกเปลี่ยนสามารถนํามาซึ่งส่ิงของ
ตางๆที่หายาก หรูหรา ราคาแพง เพื่อมาสรางความพึงพอใจแกรางกาย อีกนัยหนึ่งคือ การบํารุง
บําเรอการรับรูผานประสาทสัมผัส(aisthanontai)นั่นเอง แตอยางไรก็ตามความกลัวอันเปน
ธรรมชาติสําคัญของมนุษย ไดสงผลใหเกดิผลลัพธตอความมั่งคั่งในสองทางคือ การแสวงหาความ
มั่งคั่งอยางไมมีที่ส้ินสุดกับการปฏิเสธความมั่งคั่งหรือยอมรับเอาความจนตามความเห็นของคนสวน
ใหญ มาเปนความพึงพอใจ ทั้งนี้ก็เพื่อเปนหลักประกนัสําหรับการไดรับความพึงพอใจจนกวาจะ
ส้ินชีวิตกับเปนเกราะปองกนัตนหรือเปนภูมิคุมกันตนเองจากผูที่ไลลาผูมั่งคั่งและความไมแนนอน
ของการบรรลุความมั่งคั่ง ตามลําดับ 
 โดยคูตรงขามดังกลาวก็คอืไครโตบูลุส(Critoboulus)ผูเปนตัวแทนของความมั่งคั่งทาง
รางกายทั้งรูปสมบัติและทรัพยสมบัติกับคามีดีส(Charmides)ผูเปนตวัแทนของความยากจน 
กลาวคือ  ไครโตบูลุส(Critoboulus)เปนผูที่คิดวาตนนั้นมีดีดวยความงามจากรูปรางหนาตาของตน33

เสมอดวยความรักของตนทีม่ีตอมนุษยที่งดงาม34 รวมไปถึงปริมาณของทรัพยสมบัติอันมีมหาศาล
ของตน แตเมือ่ถูกโสเครตีสตรวจสอบและตั้งขอสังเกต ไครโตปูลุสจึงรูสึกหวาดหวัน่และไมมัน่ใจ

                                                 
30

 Xenophon, Hieron, I.26. 
31

 Xenophon, Cyropaedia, VIII.3.45. 
32

 Xenophon, Oikonomikos, II.18. 
33

 โปรดดู Xenophon, Symposium, V.1-10. 
34

 โปรดดู Ibid., IV.10-29. 



108 
 

กับปริมาณทรพัยสมบัติที่ตนครอบครองอยู และปรารถนาที่จะเปนคนทีห่าเงินไดเกงทีสุ่ด เพื่อสราง
ความมั่นคงใหแกความมั่งคั่งของตน ดังการสนทนาระหวางโสเครตีสกับไครโตปูลุสความวา 
 

 “ โสเครตีสกลาว‘…สําหรับขาพเจานั้นไมตองการความมั่งคั่งใดๆมาเพิ่มเติม
อีก  ดวยขาพเจานั้นรํ่ารวยเพียงพอแลว ซุสเปนพยาน เจาตางหากละไครโตปูลุส ที่ชาง
ยากจนขนแคนเหลือเกนิ จนขาพเจาอดเวทนาไมได’ 
 ไครโตปูลุสหัวเราะและกลาววา ‘ เทพเจาเปนพยาน โสเครตีส ทานคิดวาส่ิงที่
ทานครอบครองอยูจะขายไดราคาสักเทาใดกันเชยีว เมื่อเทียบกับของขา ’ 
 โสเครตีสกลาว ‘ ขาพเจาคิดวา บานและทรัพยสมบัติที่มีอยู นาจะไดราคาสัก
หาไมนา หากขาพเจาเจอผูซ้ือที่ใจปา และขาพเจาก็รูอยางแนนอนวา ทรัพยสมบัติที่เจา
ครอบครองอยูนั้น ยอมมีราคามากกวาของขาพเจาหลายรอยเทา’ 
 ไครโตปูลุสกลาว‘โสเครตีส เมื่อทานเขาใจดังนี้แลว เหตุใดทานยังเชื่อวาตัว
ทานนั้นไมตองการทรัพยสมบัติใดๆมาเพิ่มเติมอีก ในขณะที่ทานกลับมาสงสารเวทนา
ขา’ 
 โสเครตีสกลาว ‘ส่ิงที่ขาพเจาครอบครองอยูนั้นมนัเพยีงพอตอขาพเจา แต
ภาพลักษณและตัวตนของเจาที่โออาหรูหราฟุมเฟอยนั้น ตอใหเจามีทรัพยสมบัติ
มากกวาที่เจามอียูตอนนี้ถึงสามเทา ขาพเจาก็คิดวา มนักย็งัไมเพียงพอสําหรับเจาอยูดี ’ 
 ‘อยางไรกนั โสเครตีส’ไครโตปูลุสกลาว 
 โสเครตีสกลาว ‘ ลําดับแรก ก็เพราะเจาถูกบังคับใหทําการสักการะบูชาที่
ยิ่งใหญอยูเสมอๆ แมแตเทพเจาและมนุษยก็ยังปฏิเสธที่จะกระทํา  เชนเดียวกับทีเ่จา
นั้นตองตอนรับชาวตางชาตผูิมาเยี่ยมเยือนอยูเสมอๆ ดวยความเหมาะสมและอลังการ 
และเจานั้นก็ตองบํารุงบําเรอเลี้ยงดูพลเมืองเปนอยางด ี เพื่อที่จะไมปราศจากซึ่ง
พันธมิตรและการสนับสนุนจากพลเมือง เชนเดียวกับที่ขาพเจาทราบมาวา นครรัฐได
ส่ังใหเจากระทําส่ิงตางๆใหสําเร็จอีกมากมาย(อันเปนการใชเงินและทรัพยสมบัติของเจา
ทั้งสิ้น) ไมวาจะเปน การผสมพันธุมา การฝกนักรองในการแสดง(choruses) การ
สนับสนุนยิมเนเซีย(gymnasia) และ การจดัการสาธารณะอื่นๆ  และหากเมื่อใดทีน่คร
รัฐเขาสูสงคราม ขาพเจาก็รูดวีานครรัฐจะมีบัญชาใหเจาสนับสนุนยุทโธปกรณ
โดยเฉพาะเรือรบ รวมไปถึงเสียสละสิ่งตางๆอยางมากมาย เกินกวาที่เจาจะสามารถ
ตอบสนองได และเมื่อใดก็ตามที่เจาไมสามารถจัดหาหรือบริจาคสิ่งตางๆที่นครรัฐ
ตองการไดอยางเพียงพอ เมื่อนั้นชาวเอเธนสก็จะลงโทษเจาไมตางอะไรไปจากเมื่อ
พวกเขาจับโจรที่ขโมยของของผูอ่ืนได นอกจากนี้ขาพเจายังเห็นวาการที่เจาคิดวาตัว
เจานั้นเปนผูรํ่ารวย ไดสงผลใหเจาละเลยวิถีทางในการแสวงหาความมั่งคั่ง มัวแตใช
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ความคิดอานไปกับเรื่องรักๆใครๆ จากเหตผุลตางๆที่ขาพเจากลาวมา ขาพเจาจึงเวทนา
เจา ที่เจาจะตองทุกขทรมานกับสิ่งชั่วรายซึ่งไมสามารถหลีกเลี่ยงได และตองจบชวีติ
ลงดวยความยากจน ในขณะที่ขาพเจาหากตองการสิ่งใดเพิ่มเติม ขาพเจาและแมแตเจา
เอง ก็รูดีวามีคนซึ่งพรอมจะชวยเหลือหยิบยื่นใหขาพเจา ดวยการใหเพยีงเล็กนอย แตก็
เปนสิ่งที่มากมายยิ่งสําหรับขาพเจา35ในทางกลับกัน มิตรสหายของเจานัน้ ยอมคิดวา
ส่ิงที่พวกเขาครอบครองอยูนั้นเพียงพอแคสําหรับการดําเนินชีวิตของพวกเขา มากกวา
ที่จะเพยีงพอสาํหรับเจา มิหน่ําซ้ํายังคาดหวังความชวยเหลือจากเจาในฐานะเปน
ขุมทรัพยที่ใหประโยชน อีกดวย ’  
 ไครโตปูลุสกลาววา ‘โสเครตีส ส่ิงที่ทานกลาวมา ขาไมขอตอบใดๆ เพราะ
ตอนนี้เปนเวลาที่ทานจะมาปกครอง(prostateuein)ช้ีแนะขา กอนที่ขาจะกลายเปนทีน่า
เวทนาจริงๆ’… ”36

 
 ในขณะที่คามดีีส(Charmides)กลับเปนผูที่คิดวาตนนั้นมดีีดวยความยากจน(penia)ดังที่

ปรากฏเปนเหตุผลและการอธิบายของเขาที่วา  
“…เปนการดทีี่มีความกลาหาญแทนทีจ่ะมีความหวาดกลัว เปนการดีที่เปน

อิสระแทนที่จะตกเปนทาส เปนการดีทีไ่ดรับการดูแลแทนที่จะตองไปดูแลผูอ่ืน เปน
การดีที่จะถูกไวเนื้อเช่ือใจโดยบานเกิดเมืองนอน(patridos)แทนทีจ่ะถูกสงสัยวาทรยศ
ไมภักดี เพราะในอดีตเมื่อคร้ังที่ขาพเจาเปนผูมั่งคั่งคนหนึ่งในเอเธนสนั้น ขาพเจาเคย
ตองหวาดกลัววาจะมีโจรบุกเขามาในบานของขาพเจาเพื่อขโมยทรัพยสินเงินทองและ
ประทุษรายแกชีวิตของขาพเจา ขาพเจาเคยตองเลี้ยงดพูวกขมขูรีดไถ(Sukophantas)37 

                                                 
35

 ขอความเกี่ยวกับการชวยเหลือดวยการหยิบยื่นของมิตรสหายนี้สอดคลองกับสิ่งที่เกิดขึ้นในชีวิตจริง

ของเซโนฟอน เมื่อเขาเขียนจดหมายไปถึง ซีบีสกับซิมมิอัส โปรดดู Xenophon, Epistles, IX. 
36 Xenophon, Oikonomikos, II.2-9. 
37

 Sukophantas(συκοφάντας)หรือSycophantsในภาษาอังกฤษ หมายถึง คนในนครรัฐเอเธนสที่เลี้ยงชีพ

ดวยการหาเหตุตางๆ แมแตการกุเรื่องขึ้นหรือการจับผิดผูอื่นโดยเฉพาะผูที่มั่งคั่ง เพื่อฟองรองกลาวหาในศาล
ประชาชน เพราะหากผูกลาวหาถูกตัดสินใหชนะคดีโดยเสียงขางมาก เขาก็จะไดรางวัลตอบแทนจํานวนมาก 
ในทางกลับกันหากขอกลาวหาที่ผูกลาวหายกมาฟองรองนั้นไดรับเสียงสนับสนุนไมถึงหนึ่งในหา ผูกลาวหาก็
จะตองถูกปรับ1,000 ดรักมาและหามนําประเด็นในลักษณะดังกลาวมาฟองรองตอศาลอีก ดังนั้นจึงมีคนมิใชนอย
ที่ใชชองทางดังกลาวเปนอาชีพ   นอกจากนี้คําวา Sukophantas ยังหมายความรวมถึงพวกที่กอความรําคาญใหแก
คนดี(kaloi kagathoi)อีกดวย  A.W.H. Adkins, “Polu pragmosune and “Minding One’s Own Business” : A Study 
in Greek Social and Political Values,” Classical Philology 71, 4 (October 1976): 307-308. เพราะฉะนั้นการที่
คามีดีสเลี้ยงดูพวก Sukophantas ก็เพราะความกลัวที่คนพวกนี้จะไปหาเหตุกลาวหาเขาในศาลประชาชนนั่นเอง 



110 
 

ทั้งๆที่ตระหนกัวาคนพวกนีส้ามารถนํามาซึ่งความทุกขทรมานแกขาพเจา มากกวาที่
ขาพเจาจะกระทําตอพวกเขา นอกจากนีน้ครรัฐยังไดเร่ียรายเงินของขาพเจาไปใชใน
กิจกรรมตางๆอยูเสมอและขาพเจากไ็มมีโอกาสไดเดนิทางไปนครรัฐอื่น แตใน
ปจจุบันนี้ที่ทรัพยสินของขาพเจาในนครรัฐอื่นรอยหรอลงและทรัพยสินที่บานก็ไม
สามารถใหประโยชนอันใดได รวมไปถึงขาวของเครื่องใชตางๆภายในบานนัน้
ขาพเจาก็ไดขายท้ิงไปเสีย ขาพเจาจึงสามารถเอกเขนกนอนหลับไดอยางสบายใจ และ
ขาพเจาก็เปนที่ไวเนื้อเชื่อใจโดยบานเกิดเมอืงนอน รวมไปถึงไมถูกขมขูจากพวกรีดไถ 
มิหน่ําซํ้าขาพเจาเองตางหากที่จะไปรีดไถผูอ่ืน และขาพเจาก็สามารถเดินทางไปที่
ตางๆไดอยางเสรีทั้งในนครรัฐและตางนครรัฐ นอกจากนี้ผูมั่งคั่งตามถนนหนทาง
ทั้งหลายก็ลุกจากที่นั่งและหลีกทางใหแกขาพเจาอยูเสมอ เพราะฉะนั้นขาพเจาจงึ
ใกลเคียงกับทรราชทั้งที่ในความเปนจริงแลวขาพเจาเปนเพียงแคทาส ในอดีตนั้น
ขาพเจาตองจายภาษีเพื่อพลเมือง แตปจจุบันนครรัฐตองจายเงินเพื่อชวยเหลือขาพเจา 
และในอดีตเมือ่ตอนที่ขาพเจามั่งคั่งนั้นคนทั้งหลายก็ประณามขาพเจาเนือ่งจากขาพเจา
สมาคมดวยโสเครตีส แตในปจุบันที่ขาพเจาเปนคนยากจนนั้นก็ไมมีผูใดสนใจ
เร่ืองราวเกีย่วกับขาพเจาอีกตอไป  นอกจากนี้ในอดีตเมือ่ขาพเจามั่งคั่งอยูนั้น ขาพเจาก็
มักจะสูญเสียทรัพยสมบัติไปเพื่อนครรัฐและในวาระโอกาสตางๆอยูเสมอ แตปจจบุัน
ขาพเจากลับไมตองสูญเสียส่ิงใด ทั้งนี้กเ็พราะขาพเจาไมมีอะไรใหสูญเสีย และขาพเจา
ก็ไดแตหวังอยูเสมอวาจะไดรับสิ่งของตางๆไปวันๆ...”38  
 
โดยจากการวิเคราะหตีความก็จะพบวา เซโนฟอนไมไดสนับสนุนแนวทางที่สุดโตงของทั้ง

ไครโตบูลุส(Critoboulus)และคามีดีส(Charmides)ที่ภายนอกแลดูแตกตางกัน แตกลับมีสาเหตุมา
จากสิ่งเดยีวกนัคือความกลวัตอความไมแนนอนของความพึงพอใจทางรางกายหรือความมั่งคั่ง อีก
นัยหนึ่งก็คือความกลัวทีจ่ะตองสูญเสียทรัพยสมบัติความมั่งคั่งไป อันเปนความวิตกกังวลที่
แสดงออกอยางชัดเจนผานการนอนหลับ เพราะ“…ไมมีผูมั่งคั่งรํ่ารวยคนใดเลยทีจ่ะมีความสุขกบั
การถูกทําใหนอนไมหลับดวยความใครปรารถนาของพวกเขา และสําหรับผูที่สูญเสียบางสิ่งไป 
ทานก็จะไมพบเห็นวาพวกเขานั้นสามารถนอนหลับได ดวยสาเหตจุากความเจ็บปวด...”39 โดย
ทางออกสําหรับปญหาดังกลาวตองใชทางสายกลาง(metrios) อันหมายถึงการควบคุมตนเองและ
ความพอประมาณ(sophrosune) เพราะ“คนธรรมดาสามัญที่ครองตนดวยทางสายกลาง(metrios 
diagonton idioton)ก็ประสบความพึงพอใจไดมากกวาทรราช รวมไปถึงประสบกับความทกุข

                                                 
38

 Xenophon, Symposium, IV.29-32. 
39

 Xenophon, Cyropaedia, VIII.3.42. 
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ทรมานนอยกวาทรราช”40 ซ่ึงเมื่อพิจารณาจากตวับทของเซโนฟอนแลว คําตอบของเฮอรโมจีนีส
(Hermogenes)ในฐานะ“ผูที่ตอบคําถามของเซโนฟอนเกีย่วกับเปาหมายของความรักในความรูใน
ลักษณะเดยีวกนักับโสเครตีส”41 ตอส่ิงที่เขาคิดวาเปนสิ่งทีด่ีที่เขายึดถือปฏิบัตินั้น ก็เปนจุดเริ่มตนที่
เหมาะสมในการทําความเขาใจตอทางสายกลางหรือการควบคุมตนเองและความพอประมาณ
(sophrosune)กลาวคือเฮอรโมจีนีสเปนมติรกับเทพเจาผูหยั่งรูในทกุสิ่ง โดยเฉพาะสิ่งที่ถูกตองดีงาม 
ผานการเอาใจใสของเทพเจา “…เพราะไมมีการคิดหรือการกระทําใดที่จะรอดพนจากการสังเกต
ของเทพเจาไมวาจะในเวลากลางคืนหรือกลางวันและในที่ลับหรือที่แจงก็ตาม โดยเทพเจาได
ช้ีใหเหน็ถึงส่ิงที่ควรกระทําและไมควรกระทํา ผานเสียง ความฝน และนิมิตตางๆ เมื่อใดที่ขาพเจา
(เฮอรโมจีนีส)ปฏิบัติตามก็ไมเคยตองผิดหวังเสียใจและหากเมื่อใดที่ขาพเจาไมเชื่อฟงกต็องประสบ
เคราะหกรรม ซ่ึงการมีเทพเจาเปนมิตรสหายนัน้ไมจําเปนตองใชเงินแมแตนอย หากแตตองสังเวย
บูชาดวยการพดูดี(euphemo)เทาที่จะสามารถกระทําไดและไมเคยตั้งใจที่จะโกหก เมือ่มีเหลาเทพเจา
เปนพยาน...”42 ซ่ึงคําตอบของเฮอรโมจีนีสก็สอดคลองกับคําส่ังเสียของไซรัสมหาราชที่ไดกลาวถึง
ความเปนนิรันดรของความดคีวามถูกตองเที่ยงธรรมหรือกฏศีลธรรมในชวงตนของการวิเคราะหใน
บทนี้ อันสามารถกลาวไดวาความเชือ่มโยงระหวางความดีกับเทพเจาและเทพเจากับมนษุย(ที่
เหมาะสม)และมนุษยกับการปฏิบัติที่ดี หรืออีกนัยหนึ่งคือ “ความเขาใจในความดคีวามถูกตองและ
การปฏิบัติที่สอดคลองกับความเขาใจดังกลาว เปนหวัใจสําคัญของความเปนคนดหีรือความรักใน
ความเปนคนด(ีkalokagathia)”43 ที่ตองเขาใจในทางสายกลางแหงการปฏิบัติที่เหมาะสมคือไมมาก
หรือนอยจนเกนิไป รวมไปถงึตําแหนงแหงที่ของมนุษยทีอ่ยูเหนือกวาสัตวแตต่ํากวาเทพเจา ซ่ึงการ
วิเคราะหในรายละเอียดของหลักทางสายกลางจะไดกลาวถึงในบทที่ 4 ตอไป 
 โดยเมื่อวเิคราะหตีความตัวบทของเซโนฟอนในประเดน็รางกายกับความพึงพอใจ ก็จะ
พบวาเซโนฟอนไดระบุตําแหนงแหงที่ของรางกายกับจติที่สัมพันธกบัความดีไว ดังปรากฏในตัว
บทHieronความวา 

“ ขาพเจา(Simonides)ไดพิจารณาอยางถี่ถวน(katamemathekenai)พบวาคนธรรมดา
สามัญ(idiotas)นั้นรับรูถึงความพึงพอใจ(hedomenous)และความทุกขใจ
(achthomenous)ดวยการมองเห็นผานดวงตา, ดวยเสียงผานหู, ดวยกล่ินผานจมูก, ดวย
อาหารและเครือ่งดื่มผานปาก, และการสังวาสผานในสิง่ที่เราทั้งหลายรูกันดี สวน

                                                 
40

 Xenophon, Hieron, I.8. 
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 Xenophon, Symposium, IV.47-49. สอดคลองกับคํากลาวของโสเครตีสเกี่ยวกับ daimonion และความ

เคารพในสิ่งศักดิ์สิทธิใน Xenophon, Apology, 13. และ Xenophon, Memorabilia, I.1.1-20. 
43Xenophon, Symposium, IV.49 and VIII.3. 
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ความเยน็กับความรอน ความแข็งกับความออนนุม ความหนักกับความเบา เราจําแนกคู
ตรงขามเหลานี้และรับรูถึงความเพลิดเพลิน(hedesthai)และความเศราหมอง
(lupeisthai)ผานรางกายทั้งรางกาย ในขณะที่เรารับรูถึงความเพลิดเพลิน(hedesthai) 
และความเศราหมอง(lupeisthai)เกีย่วกับความดี(agathois)และความชัว่ราย(kakois) 
บางวาระดวยจิตเพียงอยางเดียว แตในบางวาระก็ทั้งรางกายและจิต นอกจากนี้เรายัง
รับรูถึงความพึงพอใจจากการนอนหลับ ซ่ึงขาพเจาตระหนักวามันมีอยู แตมนัเปน
ความพึงพอใจดวยอะไร หรือวิธีการอยางใดและเกิดขึน้เมื่อใดนั้น ขาพเจาก็มิอาจจะ
ลวงรูได บางทีกไ็มตองสงสัยเลยวาส่ิงตางๆเมื่อเราตื่นนั้นสามารถรับรูไดชัดเจน
มากกวาส่ิงตางๆยามนอนหลับ ” 44  

 
จากขอความทีก่ลาวมานี้จึงเปนการระบุตําแหนงแหงที่ของรางกายและจิตที่สัมพันธกบั

ความพึงพอใจและความดีอยางชัดเจน ซ่ึงสามารถจําแนกไดออกเปนสี่สวนสําคัญ อันไดแกสวน
แรก การรับรูทางประสาทสัมผัสของสวนตางๆของรางกายที่มีลักษณะเฉพาะ ซ่ึงสัมพันธกับความ
พึงพอใจ(hedomenous)และความทุกขใจ(achthomenous)เฉพาะที่, สวนที่สอง ลักษณะการณตางๆ
เชน ความรอน ความเย็น ความหนกั ความเบา ความแขง็ ความออนนุม ที่รับรูดวยรางกายทั้งรางกาย
อันสัมพันธกบัความเพลิดเพลิน(hedesthai)และความเศราหมอง(lupeisthai), สวนที่สาม จิตเพียง
อยางเดยีวกับทั้งจิตและรางกายในการรับรูถึงความเพลิดเพลิน(hedesthai)และความเศราหมอง
(lupeisthai)เกีย่วกับความด(ีagathois)และความชั่วราย(kakois) และสวนสุดทายคอืความพึงพอใจ
จากการนอนหลับ อันเทากบัวา การสัมผัสรับรูถึงความดีดวยการคิดเปนศักยภาพความสามารถของ
จิต(Type I.)หรือจิตเปนประธานของรางกาย(Type II.)  ในขณะที่การสัมผัสถึงความพึงพอใจทาง
รางกายผานประสาทสัมผัสตางๆนั้นเปนศกัยภาพความสามารถของรางกายเปนสําคัญ ดังนั้นความ
เชื่อมโยงระหวางความดีกับมนุษย จึงตองมีจิตเปนตวักลาง อีกนัยหนึ่งคือ รางกายเพยีงอยางเดียวไม
มีศักยภาพความสามารถในการรับรูถึงความดี นั่นเอง อันปรากฏตามภาพตอไปนี ้
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Type I. 

ความดี(agathois) 

รางกาย 

(soma) 

จิต 

(psuchen) X 

           = เชื่อมโยงทางเดียว 

              = เชื่อมโยงสองทาง 

          = ไมเชื่อมโยง 

 Type II. 

 
ภาพที่ 3.1   แสดงความเชื่อมโยงระหวางความดีกับจิตและรางกาย 

โดยส่ิงที่เปนความเชื่อมโยงระหวางจิตกับกายก็คือ ความเพลิดเพลิน(hedesthai)และความ
เศราหมอง(lupeisthai) ที่เปนรูปแบบของการรับรูดวยรางกายทั้งรางกายและดวยจิต ซ่ึงความ
เชื่อมโยงดังกลาวสามารถอธิบายไดดวยภาพตอไปนี ้
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ความดี(agathois) ความชั่วราย(kakois) 

ความเพลิดเพลิน

(hedesthai) 
ความเศราหมอง

(lupeisthai) 

ความพึงพอใจ

(hedomenous) 
ความทุกขใจ

(achthomenous) 

  มนษุย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

          
 
มนุษย   

จิต 
(psuchen) 

รางกาย 
(soma) 

กา
รร
ับรู
ผา
นป

ระ
สา
ทส

ัมผ
สั(

ais
tha

no
nta

i) 
กา
รส
ัมผ
ัสด
วย
จิต
ตอ
ปญ

ญา
 (p

hr
on

im
on

) 

การคิดอันเปนการกระทําของจิตใจ(noun) 

ปรารถนา หลีกเลี่ยง 

ลัก
ษณ

ะก
าร
ณต

าง
ๆ 

ปรารถนา หลีกเลี่ยง ดวงตา - การมองเห็น 

หู - การไดยิน 

จมูก – การรับรูกลิ่น 

ปาก – การกินดื่ม 

การสังวาส 

การแสวงหาความมั่งคั่งหรือการบํารุงบําเรอ 

การพูดและการกระทํา 

  
ภาพที่ 3.2  แสดงความสัมพนัธระหวางรางกายกับจิตในเชิงการรับรูสัมผัส 

จากแผนภาพขางตน ธรรมชาติของมนุษยไดถูกจําแนกออกเปนสองสวนสําคัญคือ จิตกับ
กาย โดยอาศัยการรับรูที่มีตอความเพลิดเพลิน(hedesthai)และความเศราหมอง(lupeisthai)เปนจุด
แบงและเชื่อมโยง ซ่ึงในสวนของรางกายสัมพันธกบัการรับรูผานประสาทสัมผัส(aisthanontai) 
ในขณะที่สวนของจิตสัมพันธกับการสัมผัสดวยจิตตอปญญา(phronimon) ทั้งนี้เซโนฟอนไมไดมุง
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หมายที่จะใหความสําคัญแกจิตโดยละเลยรางกาย เชนเดียวกนักับใหความสําคัญแกกายโดยละเลย
จิต หากแตทั้งจิตและกายตองทํางานควบคูกันไปตามศักยภาพความสามารถของตน โดยมจีิตใน
ฐานะที่มีศกัยภาพในการรับรูถึงคุณธรรมความดีเปนประธาน ทั้งนี้เนื่องจากการใหความสําคัญแก
จิตโดยละเลยรางกายหรือในทางกลับกันนั้น ก็เปนความไมชัดเจนของการรับรูในลักษณะเดียวกัน
กับความพึงพอใจจากการนอนหลับทั้งๆที่ตื่นอยู นัน่เอง  

3.1.3 มนุษยกบัจิต(psuchen)และคุณธรรมความด ี 
 จิตของมนุษยมีธรรมชาติประการสําคัญที่นอกเหนือไปจากความสามารถในการรับรูถึง
คุณธรรมความดี ซ่ึงก็คือ ความรักหรือความปรารถนาในสิ่งตางๆ รวมไปถึงความปรารถนาที่จะเปน
ที่ถูกรักโดยสิ่งที่ตนรักหรือปรารถนา อีกนัยหนึ่งคือ ความมุงหมายใหส่ิงที่ตนรักหรือปรารถนานั้น
มีความกรุณาตอตนเปนพิเศษ(รักตอบ)หรือดาํรงอยูกับตนตลอดไป แตการที่มนุษยจะรกัหรือ
ปรารถนาสิ่งใดนั้น กย็อมอยูบนฐานคติทางธรรมชาติที่วา “เขาเหลานั้นรักใครปรารถนา(philein)ใน
ส่ิงตางๆ ที่เขาเชื่อวามีประโยชนตอตนเอง”45 เพราะฉะนัน้ความรักใครปรารถนาของคนนั้นๆ ก็
ยอมเปนภาพสะทอนของสิ่งที่เขาคิดวาดีงามเหมาะสมหรอืเปนประโยชนตอการมีชีวติอยู(ชีวิตที่ดี)
ของเขา อันสอดคลองกับการตรวจสอบความปรารถนา(oregomenous)ของมนุษยตอส่ิงที่ดีงาม วา
มนุษยมีความรูความเขาใจในสิ่งที่เขายึดถือปฏิบัติมากนอยเพียงใด ซ่ึงเปนการเปดเผยตัวตนของคน
นั้นๆตอจิตของตนเองหรือการรูจักตนเอง โดยเฉพาะในกรณีของความรักใครปรารถนา(philein)ที่
แสดงออกมาในการสนทนาระหวางหมูมิตรซึ่งเปนการลอเลนที่จริงจัง ดังขอสรุปของโสเครตีสตอ
ส่ิงที่มิตรในวงสนทนาคิดเหน็วาเปนสิ่งที่ด ีที่วา 
 

“…ดีแลวทานทั้งหลาย เมื่อส่ิงศักดิ์สิทธิ์(daimonos)ที่ยิ่งใหญไดแสดงตนออกมา  ส่ิง
ศักดิ์สิทธิที่ดํารงอยูเปนนิรันดรเฉกเชนเทพเจาอ่ืนๆแตมคีวามเยาววัยในรูปลักษณมาก
ที่สุด ส่ิงศักดิ์สิทธิ์ที่มีขอบเขตกวางขวางครอบคลุมสรรพสิ่งทั้งหมดแตสถิตอยูในจิต
ของมนุษย ขาพเจา(โสเครตีส)กําลังหมายถึง อีรอสเทพแหงความรักใคร(erotos) ซ่ึง
เปนการเหมาะสมสําหรับพวกเราที่จะไมลืมเทพเจาองคนี้  โดยเฉพาะเมื่อเราเปนผูที่
สักการะบูชาตอทาน และขาพเจาเองกไ็มสามารถที่จะกลาวไดวา มีชวงเวลาใดในชวีิต
ของขาพเจาทีม่ิไดติดอยูในบวงรักกับสิ่งใดสิ่งหนึ่งหรือคนใดคนหนึ่ง ขาพเจารูวา  
คามีดีส(Charmides)ซ่ึงอยู ณ ที่นี้ ครอบครองคนรักไวจาํนวนมากและก็มีบางคนเปนที่
ตองการของเขา ไครโตบูลุส(Critoboulus)ผูซ่ึงอยู ณ ที่นี ้ก็มีสถานะเปนที่รักและเขาก็
ตองการผูอ่ืน นอกจากนี้นิเซราตุส(Niceratus)ผูซ่ึงอยู ณ ที่นี้ดวยนัน้ ขาพเจาก็ทราบมา
วา เขารักภรรยาของเขาและเขาก็ถูกรักตอบ และสําหรับเฮอรโมจีนีส(Hermogenes)ผู
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อยูในหมูพวกเรานั้น ไมไดตระหนกัวาเขานั้นไดหลอมรวมไปกับความรักในความเปน
คนดี ไมวาส่ิงนี้จะเปนอะไรก็ตาม พวกเรายังไมประจกัษถึงลักษณะของคิ้วที่จริงจงั 
ดวงตาทีแ่นวแนมั่นคง คําพดูที่ผานการคิดตรึกตรอง ความสุขุมของน้ําเสียงและบุคลิก
ที่ยินดีของเฮอรโมจีนีส  อีกหรือ  และถึงแมวาเขานั้นจะสมาคมในฐานะมิตรกับเหลา
เทพเจาที่ทรงฤทธานุภาพ เขาก็ไมมีความรูสึกที่จะดูถูกดูแคลนเราที่เปนมนุษยแตอยาง
ใด...”46

 
 เพราะฉะนั้นความรักใครจงึเปนธรรมชาติของมนุษยและขอความที่ยกมาขางตนยังชี้ให 

เห็นถึงธรรมชาติของความรักใคร(erotos)สองประการคือ ความรักใครสัมพันธกบัการคงอยูของ
รางกายในฐานะเปนตัวตนของมนุษย อันเปนประธานหรือกรรมของความรัก อีกนัยหนึ่งคือ สถานะ
ในการรักผูอ่ืนและการเปนทีรั่ก(หรือถูกรัก)โดยผูอ่ืน ตามแตละสถานการณทั้งกรณีคูรักที่ตางฝายตาง
รักตอบกันและกรณีรักขางเดียว สวนประการที่สองคือความรักใครตองอาศัยการแสดงออกทาง
รางกาย ซ่ึงกค็ือการพูดและการกระทํา เพราะฉะนัน้รางกายจึงเปนทาสของความรักใคร ไมวาจะ
เปนในกรณีของไครโตบูลุสที่รักใครตอคลีอีนีอัส(Cleinias)47 หรือในกรณีของเฮอรโมจีนีสที่รักใน
ความเปนคนด ีก็ตาม 
 แตกระนั้น ปญหาหรือขอสงสัยสําคัญเกี่ยวกับสิ่งที่ถูกรักหรือความรกัใครที่มีตอคนใดคน
หนึ่งหรือส่ิงใดสิ่งหนึ่งนัน้ ก็เปนสิ่งที่เซโนฟอนพยายามตอบวาแทจริงแลวมนษุยนั้นรักใครอะไร
กันแน ซ่ึงปรากฏขึ้นเมื่อโสเครตีสสนทนากับแอนทีสตีนีส(Antisthenes)และคัลลิอัส(Callias)โดย
จําแนกความรกัใครออกเปนสองลักษณะคอืทางรางกายกบัทางจิต ดังบทสนทนาที่วา 
 

 “ ‘…แอนทีสตีนีส(Antisthenes)คงมีเพยีงแตเจากระมั่งที่ไมไดรักใครผูใด’ 
‘เทพเจาเปนพยาน’ แอนทีสตีนีสกลาว ‘ขาพเจารักใครทานเปนอยางมาก    

โสเครตีส’ 
โสเครตีสกลาวอยางตดิตลกปนอายวา ‘เจาอยาเพิ่งรบกวนขา เจามิเหน็หรอก

หรือวาขามีส่ิงอ่ืนที่ตองกระทํา’  
 แอนทีสตีนีสไดกลาวตอบไปวา ‘ชัดแจงหรือยังละ วธีิการแบบที่โสเครตีส 
กระทําอยูเสมอ การนําเสนอตัวเองใหเปนที่ตองตาตองใจ(mastrope sautou) เพราะเมือ่

                                                 
46

 Xenophon, Symposium, VIII.1-3. 
47

 โปรดดู Ibid., IV.12-26. 
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โสเครตีสไมยอมสนทนากับขา โสเครตีสก็มักจะใชส่ิงศักดิ์สิทธิ์ของเขาเปนขออาง 
หรือในบางครัง้ก็จะกลาวอางวา เขากําลังแสวงหาบางสิ่งบางอยางอยู’48

 โสเครตีสกลาววา‘แอนทีสตีนีส ในนามของเทพเจาทั้งหลายเจาจงอยาไดกระ
แนะกระแหนขาเลย การกระแนะกระแหนทั้งหลายของเจานั้น ขาไดอดทนและยังคง
จะอดทนตอไปดวยวิถีทางของมิตรสหาย แตกระนั้นกใ็หเราปกปดความรักใครของเจา
ไว เพราะมนัไมไดเปนความรักใครที่มีตอจิตของขา หากแตเปนความรักใครที่มีตอ
รางกายอันงดงามของขา’ 
 ‘และสําหรับเจาคัลลิอัส ขาคิดวาทั้งบานทั้งเมือง แมแตชาวตางชาต ิ ก็รูวาเจา
นั้นรักใครตอออรโตไลคุส(Autolycus) นีก่็เพราะวาบิดาของเจาทั้งคูนัน้เปนผูมีช่ือเสียง
และเจาเองก็เปนที่รูจักอยางกวางขวาง ขาพเจาเองก็ช่ืนชมในธรรมชาติของเจาอยูเสมอ
และยิ่งชืน่ชมมากขึ้นเมื่อขาพบวาเจานั้นไดรักใครคนทีม่ิไดนอบนอมตอความหรูหรา
ฟุมเฟอยหรืออรชอนออนแอนตอความละมุนละไมตางๆ แตกลับเปนคนที่เขมแข็ง
อดทน กลาหาญ(andreian)และรูจักควบคมุตนเองหรือยดึทางสายกลาง(sophrosunen) 
ความรักใครของเจาดังกลาวจึงเปนลักษณะที่แทจริงแหงธรรมชาติของผูที่เปนที่รัก’ 
”49

 
 ความรักใครจงึจําแนกออกไดเปนสองลักษณะคือ ความรักใครตอรางกายกับความรักใคร
ตอจิต โดยความรักใครตอจติแทจริงแลวกค็ือ ความรักทีม่ีตอคุณสมบัติหรือคุณธรรมความดีที่แสดง
ผานการพูดและการกระทํา อีกนัยหนึ่งคือ คุณธรรมความดีที่อาศัยรางกายของมนษุยเปนเครื่องมือ
นั่นเอง โดยเซโนฟอนไดอาศัยคําสองคําในการจําแนกความรักใครตามลักษณะขางตน อันไดแก 
ความใคร(eros)สํ

                                                

าหรับความรักใครตอรางกาย และ มิตรภาพหรือฉันทมิตร(philias)สําหรับความ
รักใครตอจิต โดยอธิบายผานปกรณัมเกี่ยวกับ“เทพีอโฟรไดท(Aphrodite)ที่จําแนกออกเปนสองภาค
คือ เทพีอโฟรไดทแหงความสามานย(Pandemos)ผูหยาบชาไมบริสุทธิ์ ที่ประทานความรักใน
รางกาย กับ เทพีอโฟรไดทแหงความล้ําเลิศ(Ourania)ผูบริสุทธิ์ดีงาม ที่ประทานความรักในจติ 

 
48

 วิธีการแบบโสเครตีสดังกลาวสอดคลองกับความเห็นในเชิงตําหนิของฮิปปอัส(Hippias)ที่มีตอวิธีการ

สนทนาของโสเครตีสดังความวา “ ซุสเปนพยาน อยางนอยทานจะไมไดรับฟงความเห็นใดๆของขา จนกวาทาน
จะยอมอธิบายวาอะไรคือความถูกตองเที่ยงธรรมที่ทานยึดถือ เพราะมันเพียงพอแลวสําหรับการที่ทานทําใหผูอื่นดู
ไรสาระนาขบขัน ดวยวิธีการถามและโตแยงทุกคน ในขณะที่ทานเองกลับไมเคยตองการที่จะชวยอธิบายสิ่งตางๆ
ใหแกใครหรือแมแตประกาศจุดยืนหรือความเห็นของทานใหผูอื่นไดลวงรู...” Xenophon, Memorabilia, IV.4.9. 

49
 Xenophon, Symposium, VIII.3-8. 
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มิตรภาพ(philias)และการกระทําที่ดีงามทั้งปวง(kalon ergon)”50 โดยการจาํแนกความรักใคร
ปรารถนา(philein)ตามแนวคดิของเซโนฟอนสามารถแสดงดวยภาพตอไปนี ้

 

Pandemos Ourania 

ความรักใครปรารถนา 
(philein) 

ความใคร 
( eros ) 

ความปรารถนา

(oregomenous)
มิตรภาพหรือฉันทมิตร

(philias) 

รางกาย ความรูศิลปะวิทยาการ จิต 

 
ภาพที่ 3.3 แสดงการจําแนกความรักใครปรารถนา(philein)ตามแนวคิดของเซโนฟอน 

 
ดังนั้นความปรารถนาในความรูศิลปะวิทยาการจึงเปนสภาวะที่อยูตรงกลางและเชื่อมโยง

ความใครทางรางกายกับมิตรภาพเขาไวดวยกัน ซ่ึงเทากับวาความปรารถนาในความรูเปนทั้ง
เครื่องมือหรือวิถีทางและเปาหมายในการบรรลุความเพลิดเพลินและสิ่งที่ดีงามตอทั้งกายและจิต51 
อยางไรก็ตามศิลปะความรูที่ควรคาแกการปรารถนาของผูที่เหมาะสมกลับมิใชศิลปะของชางฝมือ
(banausikai)และศิลปะที่จะทําใหกลายเปนคนที่หาเงนิไดเกงที่สุดเพราะ “…ศิลปะของชางฝมือเปน
ส่ิงที่กอใหเกิดผลเสียตอรางกายดวยเปนการบังคับใหมนุษยตองนั่งทาํงานอยูกับทีเ่ปนเวลานานๆ
ภายในบานและในบางกรณกี็ใชชีวติทั้งวนัดวยแสงไฟ เมื่อรางกายถูกทําใหออนแอลง จิตก็ยิ่ง
เจ็บปวยลงตามไปดวย มหิน่ําซํ้าศิลปะของชางฝมือก็ไดกอใหเกดิสภาวะที่ปราศจากซึ่งเวลาในการ
ไปมีสวนรวมกับเรื่องราวของมิตรสหายและบานเมือง อีกดวย…”52 เพราะฉะนัน้ผูเปนชางฝมือจึง
แตกตางจากคนที่มีความมุงมั่นและมีเวลาอยางแอนทีสตีนีสที่เดินทางทุกวันจากปเอรุสมาที่เอเธนส
เพื่อสนทนากบัโสเครตีส และยังแตกตางจากผูมั่งคั่งอยางคัลลิอัสหรือไครโตปูลุสที่มีเวลาเหลือเฟอ

                                                 
50

 Ibid., VIII.9-10. 
51

 เชนเดียวกับในการทําสงครามที่จะตองใหความใสใจแกศิลปะในการสงคราม รางกายที่แข็งแรงของ

เหลาทหาร และจิตใจที่ฮึกเหิม Xenophon, Cyropaedia, I.6.41. 
52

 Xenophon, Oikonomikos, IV.1-3. 
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และมักใชไปในทางที่เปลาประโยชน อาทิ การจัดงานเลี้ยงสังสรรคที่ฟุมเฟอย, การบริโภค
ศิลปการแสดงและการดนตร,ี ความคลั่งไคลในวรรณศลิป, การแสวงหาของที่หรูหราราคาแพง, 
การอยูในหวงภวังควิตกเกี่ยวกับความใครหรือความรักในความหมายของคนทั่วๆไป, การพนัน(การ
ทอยลูกเตา)เปนตน เพราะฉะนั้นจึงปรากฏวาการสนทนาระหวางโสเครตีสกับชางฝมือจะเกดิขึ้นโดย 
โสเครตีสเองเปนผูเดินทางไปสนทนากับชางฝมือเหลานั้นถึงที่ทํางานหรือที่บาน( …Eiselthon  men  
gar  pote  pros…) ดังเชนไซมอนชางทําเครื่องหนังหรือรองเทาหนัง หรือแมแตในตัวบท 
Memorabilia ที่กลาวถึงการที่โสเครตีสไดไปพบปะสนทนากับพาราซีอุส(Parrasius)ผูเปนจิตรกร, 
คลีไอตอน(Cleiton)ผูเปนชางแกะสลัก และพิสติอัส(Pistias)ผูเปนชางทําชุดเกราะ โดยโสเครตีสได
พยายามชีใ้หเห็นวาการเลียนแบบทั้งในกรณีการวาดภาพและการแกะสลัก แทจริงแลวเปนการ
เลียนแบบจิตที่แสดงผานรางกายมากกวาที่จะเปนรางกายเพยีงส่ิงเดียว สวนการทําชุดเกราะกต็อง
คํานึงถึงความเหมาะสมพอดขีองผูใส เพราะหากหลวมจนเกนิไปกจ็ะเทอะทะทําส่ิงใดก็ไมถนัด 
หากแนนกระชับจนเกนิไปก็จะทําใหผูสวมใสบาดเจ็บได  รวมไปถึงชุดเกราะจะเปนประโยชนก็
ดวยความเหมาะสมพอดีหาใชชุดเกราะที่ตกแตงอยางสวยงามหรือทําจากทองคําแตอยางใดไม 
ดังนั้นความพอเหมาะพอควรของแตละบุคคลจึงเปนสิ่งที่ดีและเปนประโยชน53 เชนเดียวกันกับการ
รูจักธรรมชาติของผืนดิน ภูมปิระเทศและภมูิอากาศวามีศกัยภาพที่จะรองรับพืชชนิดใด นั่นเอง 

สวนศิลปะที่จะทําใหกลายเปนคนที่หาเงนิไดเกงที่สุดอยางที่ไครโตปูลุสปรารถนาก็คือ 
การซื้อมาถูกขายไปแพง โดยอาศัยการพัฒนา การแปรรปูและการขนสง อันเปนหวัใจสําคัญของ
การคาและพาณิชยกรรมทั้งปวง ดังปรากฏในการสนทนาระหวางโสเครตีสกับไอโซมาคุสเกี่ยวกับ
บิดาของเขาผูที่เขาเห็นวาเปนผูที่มีความรักในศิลปะการเพาะปลูก ความวา 

 
“ ‘...บิดาของขา(ไอโซมาคุส)ทั้งปฏิบัติและสอนขา เกี่ยวกับวิถีทางที่มผีลอยาง

ที่สุดในการทําเงินทําทองจากการเพาะปลูก ทานไมเคยอนุญาตใหขาซ้ือที่ดินซึ่งได
เพาะปลูกไวแลว หากแตทานมักจะสนบัสนุนใหขาซ้ือที่ดินที่ถูกปลอยใหรกรางมิได
เพาะปลูก อันเปนผลมาจากการละเลยหรือไรความสามารถของผูที่ครอบครองมัน บิดา
ของขาเคยพูดไววาที่ดินซึ่งไดเพาะปลูกไวแลวนั้นมีราคาแพงและไมสามารถพัฒนาได
อีก ทานถือวาอะไรก็ตามทีไ่มสามารถพัฒนาไดอีก มอิาจนํามาซึ่งความพึงพอใจจาก
การกระทําส่ิงนั้นๆได  ทานจึงเหน็วาการครอบครองใดๆและสรรพชีวิตใดๆ ที่อยูใน
วิถีทางไปสูส่ิงที่ดียิ่งๆขึ้นไปนั้นยอมนํามาซึ่งความพึงพอใจที่มากกวา และก็ไมมีส่ิงใด
ที่จะแสดงใหเห็นถึงการพัฒนาที่ยิ่งใหญเทากับที่ดินรกรางซึ่งถูกทําใหอุดมสมบูรณขึ้น 
โสเครตีสทานก็รูดีมิใชหรือวา จวบจนปจจุบนันี้เราไดทําใหทีด่นิหลายแหลงมี

                                                 
53

 โปรดดู Xenophon, Memorabilia, III.10.1-15. 
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มูลคาเพิ่มมากขึ้นหลายเทาตวัจากมูลคาเดมิในอดีต ... บิดาของขาเคยพูดไววาทาน
ตองการที่ดินแบบนี้ก็เพราะวาทานนั้นรักในการเพาะปลูก(philogeorgian)และรักใน
ความอุตสาหะพยายาม(philoponian) เพื่อที่จะมีอะไรใหทําและในเวลาเดียวกันก็รูสึก
ถึงความพึงพอใจเมื่อไดรับประโยชน โสเครตีสทานประจักษหรือยังละวาในสายตา
ของขานั้น บิดาของขาเปนชาวเอเธนสที่รักในการเพาะปลูกอยางที่สุดโดยธรรมชาติ’ 

และเมื่อขาพเจา(โสเครตีส)ไดยินสิ่งที่ไอโซมาคุสกลาวมา จึงไดถามเขาไปวา
‘ไอโซมาคุส บิดาของทานนั้นไดรักษากรรมสิทธิ์ในที่ดินซึ่งทานไดลงแรงไป หรือวา
ทานไดขายมนัไปหากไดราคาดี’ 

‘ซุสเปนพยาน บิดาของขาไดขายที่ดนิเหลานั้นไปและทานก็จะไปซื้อที่ดินรก
รางอื่นๆมา  เพราะทานนัน้รักในการลงแรงทํางาน(philoergian)’ 

‘ไอโซมาคุส ตามที่เจาไดกลาวมานั้น ธรรมชาติของบิดาของเจามิไดมีความ
รักในการเพาะปลูกยิ่งหยอนไปกวาพอคาที่มีความรักตอเมล็ดขาว(เมล็ดพืช)เลยแมแต
นอย  เพราะพอคาที่มีความรักตอเมล็ดขาว(เมล็ดพืช)อยางเปยมลนนัน้ไดแลนลองไป
ในทะเลอีเจี้ยน(Aegean) ทะเลยูซีนี่(Euxine หรือทะเลดํา)และทะเลของซิซิล่ี(Sicily) 
เพื่อเสาะแสวงหาสถานที่หรือแหลงซ่ึงเขาไดยนิมาวามีเมล็ดขาวอยูอยางมากมาย และ
เมื่อพอคาเหลานี้ไดเมล็ดขาวมามากมายอยางสุดความสามารถเทาที่จะทําได ก็จะนํา
เมล็ดขาวขามน้ําขามทะเลไปกับตนโดยเกบ็ไวอยางดีในเรือของตนเอง โดยเมื่อใดก็
ตามที่ตองการเงินก็จะนําออกขาย ณ สถานที่ที่ไดยินมาวาเมล็ดขาวมีราคาแพงและเปน
ท่ีต

                                                

องการ ซ่ึงหาใชสถานทีท่ี่บังเอิญไปพบตามยถากรรมไม การแลกเปลี่ยนระหวาง
เงินกับเมล็ดขาวจึงเกิดขึ้น เชนนี้แลวบดิาของเจาก็ดูเหมอืนกับผูที่รักในศิลปะของการ
เพาะปลูก’ 

ไอโซมาคุสไดกลาวตอบวา ‘ ทานกําลังลอเลนอยูแนๆโสเครตีส แตขาก็ยัง
ยึดถือวาคนทีข่ายบานซึ่งเขาเปนผูสรางและตอจากนั้นกส็รางบานเพิ่มอีก    มใิชผูที่มี
ความรักอยางนอยนดิตอบานเลย’ ”54

 
จากการชี้แนะของโสเครตีสในขอความขางตน จึงเทากับวาความรักในการเพาะปลูกแบบ

บดิาของไอโซมาคุส ก็เฉกเชนคนที่อางวาตนนั้นรักตนไมอาทิ กลวยไม บอนไซ โปยเซียน กหุลาบ 
ซ่ึงพยายามดแูลเอาใจใสเล้ียงดูตนไมใหสวยงามแลวขายไปในราคาแพงๆแกผูใดก็ไดที่มีเงินจะซื้อ
หรือใหราคาสูง อีกนัยหนึ่งกค็ือสนใจแตเงนิหรือผลกําไร โดยไมจําเปนที่จะตองสนใจลักษณะอื่นๆ
ของผูที่ซ้ือไปหรือส่ิงที่ซ้ือไปนั้นจะเปนประโยชนและเหมาะสมแกผูซ้ือหรือไมก็ตาม เพราะฉะนั้น

 
54

 Xenophon, Oikonomikos, XX.22-29. 
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ความรักในการเพาะปลูกหรือความรักในทีด่ินแบบบดิาของไอโซมาคุสแทจริงแลวก็คอื ความรักใน
ความมั่งคั่ง อันเปนเปาหมายของคนสวนใหญ ที่อางอิงกับหลักซือ้มาถูกขายไปแพง ซ่ึงตัวบท
Oikonomikos ก็ไดเนนย้ําผานปากของไอโซมาคุสอยางสม่ําเสมอวา “ศิลปะการเพาะปลูก(แบบบิดา
ของเขา)ไมจําเปนตองเสียเวลาอยางมากมายเพื่อทําความเขาใจและพัฒนาผลงานใหออกมาดีใน
ระดับที่เพยีงพอตอการเลี้ยงชพีหรือการสรางสรรคผลงานใหออกมาในระดับที่ขายไดอยางเชน
ศิลปะอื่นๆ เพราะศิลปะการเพาะปลูกนัน้เพียงแคสังเกตผูอ่ืนที่ลงมือกระทําหรือรับฟงจากผูอ่ืนเพยีง
เล็กนอย ก็สามารถสั่งสอนผูอ่ืนได และดเูหมือนเปนเรือ่งที่ทุกคนตระหนกัรูอยูแลว”55 ดังนั้นศิลปะ
หรือศาสตรในการคากําไร จงึไมจําเปนตองถึงขั้นมหาบัณฑิต เพราะเปรียบเสมือนการฝกใหโสเภณี
ที่ออนหัดกลายเปนโสเภณีทีชํ่่าชอง  ทั้งนี้ก็ดวยความสนใจตอเปาหมายคือเงินเปนสําคัญ อันมิใช
ความมักมากในกามคุณหรือลีลาและการยัว่ยวนที่เปรยีบไดกับแผนกลยุทธหรือยุทธศาสตร เพราะ
โสเภณีอาจมิไดมีความพึงพอใจจากกามคณุเทากับการครอบครองเงินจํานวนมากหรือความมั่งคั่งที่
นําไปสูความพึงพอใจทางรางกายหรือการบํารุงบําเรอความสุขสบายทางรางกาย ทั้งนี้เมื่อพิจารณา
การกระทําของบิดาของไอโซมาคุสในฐานะพอคาหรือมนุษยสามัญคนหนึ่ง ขอบเขตของการขายก็
เปนเพยีงที่ดินเล็กนอย แตถาหากการกระทําในลักษณะดังกลาวเปนของผูปกครองหรือผูที่มีอํานาจ
ในบานเมืองสิง่ที่ถูกขายไปเพื่อความมั่งคั่งสวนตน ก็คงตองเปนบานเมืองที่ถูกขายใหกับศัตรูหรือ
ผูใดก็ไดที่มีเงนิจะซื้อ ในขณะที่ความหายนะทั้งปวงกต็กแกพลเมืองอยางหลีกเลี่ยงไมได 

เพราะฉะนั้นเมื่อศิลปะของชางฝมือและศิลปะที่จะทําใหกลายเปนคนที่หาเงินไดเกงที่สุด
มิใชศิลปะความรูที่ควรคาแกการปรารถนาแลว ก็ไมมคีวามรูอ่ืนใดทีค่วรคาแกการปรารถนานอก
เสียจาก ศาสตรแหงผูปกครองหรือความปรารถนาในความเปนคนดี ที่ใชจิตอันสัมผัสกับคุณธรรม
ความดีมาปกครองควบคุมรางกาย ทั้งนีก้็ดวย“ความรักใครตอจิตนัน้เหนือกวา(kreitton)ความรกั
ใครตอรางกายก็เพราะความรกัใครที่สัมพันธกับลักษณะภายนอกโดยเฉพาะความเยาววัยนัน้ยอม
เหือดหายไปอยางรวดเร็วพรอมๆกับการมาเยือนของความชรา ในขณะทีจ่ิตเมื่อสัมพันธกับปญญา
(phronimoteron)แลว ก็ยิ่งสูงคาคูควรแกการรัก”56 อันกลาวไดวา ความรักใครในสิง่ที่เปนนิรันดร
ไมผันแปรซึ่งก็คือคุณธรรมความดี ยอมเหนือกวาความรักใครในสิง่ที่ตองตายและผันแปร ซ่ึง
สอดคลองกับการสรรเสริญที่มีตอการกระทําของคนดี โดยส่ิงอันถูกสรรเสริญนั้นหาใชรางกายไม 
หากแตเปนคณุธรรมความดีที่จิตสัมผัส(การคิด)และอาศัยรางกายคือ การพูดและการกระทํา ให
ปรากฏในเชิงประจักษ โดยศาสตรแหงผูปกครองหรือความปรารถนาในความเปนคนดี ก็เปนสิง่ที่
แสดงผานโสเครตีส ผูช้ีแนะปลูกฝงฝกฝนศิลปะของการเปนคนด ี ใหแกผูที่เหมาะสมเพื่อใหเขา
เหลานั้นสามารถปกครองตนเอง ครอบครัวและบานเมืองอยางดีงาม ซ่ึงก็คือการทําใหคุณธรรม
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 Xenophon, Oikonomikos, XV.10., XVIII.9-10., and XIX.17. 
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ความดีเปนทีป่ระจักษตอคนทั้งหลาย เฉกเชนศิลปะในการจัดหาหญิงชายไวใหบริการอยางที่โสเคร
ตีสกลาววาเปนสิ่งที่ตนภาคภูมิ ซ่ึงตองอาศัยการชี้แนะปลูกฝงฝกฝนใหหญิงชายเหลานั้นเปนที่ตอง
ตาตองใจของนครรัฐ หรืออีกนัยหนึ่งก็คอื การปลูกฝงคนใหเปนทั้งคนดีและพลเมืองที่เปนคนดี ที่
คิดดีพูดดีทําดแีละรักในผืนแผนดิน  อันเปนกําไรที่แทจริง นั่นเอง  

โดยส่ิงแรกอันเปนรากฐานของการปลูกฝงดังกลาวก็คือ การทําความเขาใจตอความรกัใคร
ปรารถนา ที่จําแนกออกเปนสองประเภทไดแก มิตรภาพ(philias)หรือความรักในจิต กับ ความใคร  
(eros )หรือความรักในรางกาย ซ่ึงการแสดงออกดวยความเสนหาของทัง้สองประเภทไมแตกตางกัน
มากนัก แตโดยเนื้อแทแลวเปนคนละชนดิกัน กลาวคอื มิตรภาพ(philias)หรือความรักในจิต เปน
คุณสมบัติของคนดีที่ใหความสําคญัแกคุณธรรมอันเปนความงดงามของผูเปนที่รักมากกวาความพึง
พอใจทางประสาทสัมผัสของตนเอง ทั้งนีก้็ดวย 

 
“มิตรภาพนั้นเปนสิ่งที่ไมสูญสลายหรือจืดจางลงไปพรอมๆกับรูปลักษณ

ภายนอกที่ตองตาลดนอยถอยลงตามสังขารและการเจ็บปวย เพราะสําหรับคนที่มี
มิตรภาพตอกนั(ตองใจหรือถูกใจกัน)นั้นยอมรูสึกดีตอกัน สนทนากันดวยความ
ปรารถนาดีตอกัน ไวเนื้อเช่ือใจซึ่งกันและกนั ชวยกนัคิดตรึกตรองในเรือ่งราวของมิตร
สหาย รวมกันยนิดีในการกระทําที่ดีงามและรวมกันแบงปนความเศราโศกเมื่อยาม
ประสบเคราะหกรรม ดังนั้นคนที่มีมิตรภาพตอกนัหรอืคนที่มีความรักในมิตรภาพจึง
ดําเนินชวีิตในครรลองของความสุขุมคือไมหลงระเริงไปกับความเพลดิเพลินจากความ 
สําเร็จและการครอบครองสิ่งที่ตนปรารถนา หรือ ไมทกุขระทมอยางแสนสาหัสเมือ่
เวลาที่ตนตองเผชิญกับสิ่งที่ตนไมปรารถนา ไมวาจะในยามที่มติรสหายมีสุขภาพ
แข็งแรงหรือยามที่มิตรสหายเจ็บปวย และหวงใยกนัเมื่อไมไดพบเจอ”57  

 
โดยการแสดงออกซึ่งมิตรภาพที่ชัดเจนก็คอื ความปรารถนาดีตอกันหรือใหประโยชนแก

กัน ดังบทสนทนาระหวางไครโตปูลุสกับโสเครตีสเกี่ยวกับศาสตรในการปกครองครัวเรือน ความ
วา  

“ ...ไครโตปูลุสไดเอยข้ึนวา ‘ อยางไรเสยี โสเครตีส ทานก็ไดพยายามอยาง
ที่สุด เพื่อหลีกเลี่ยงที่จะใหประโยชนใดๆแกขา ในการจัดการเรื่องราวที่จําเปนตอขา
ใหงายขึน้’ 

โสเครตีสไดตอบไปวา ‘ซุสเปนพยาน ขาพเจามิไดเปนเชนนั้นเลยไครโตปูลุส 
ในทางกลับกนั ขาพเจาตางหากที่เปนผูพยายามอยางถึงที่สุดในการอธิบายสิ่งตางๆที่
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ขาพเจารูแกเจา เฉกเชนวา เจามาหาขาดวยวาเจานั้นตองการไฟและปรากฏวาขาไมมี 
เจาจะตําหนิขาหรือไม หากขาจะพาเจาไปสูสถานที่ซ่ึงเจาจะไดมันมา หรือในกรณทีี่
เจารองขอขาดวยวาเจานั้นตองการน้ําและปรากฏวาขาไมมี  ขาจึงพาเจาไปสูสถานที่ซ่ึง
เจาจะไดมันมา ขารูวาเจาคงไมตําหนิขาเชนเดียวกนั และหากเจาปรารถนาที่จะเรยีน
ดนตรีจากขา โดยที่ขาไดนําเสนอผูคนซึ่งมีความชํานาญในศิลปะการคนตรีมากกวาตวั
ขาเองแกเจา ซ่ึงมันจะเปนการดีตอเจาหากเจาจะเรยีนรูศิลปะการคนตรีจากพวกเขา เจา
จะตําหนิการกระทําของขาหรือไมละ ไครโตปูลุส ’ 

ไครโตปูลุสตอบวา‘ ขาไมสามารถจะตําหนิทานไดเลย โสเครตีส’ ”58

 
อันสอดคลองกับเนื้อความในจดหมายของเซโนฟอนซึ่งกลาวถึงโสเครตีสวา“…เขา(โสเคร

ตีส)มักจะสนทนากับมิตรสหายเกีย่วกับความดีงาม ความกลาหาญ ความถูกตองเทีย่งธรรม และ
คุณธรรมอื่นๆอยูเสมอๆ ส่ิงเหลานี้เปนสิ่งที่โสเครตีสถือวาเปนความดอัีนเหมาะสมสําหรับ
มนุษย”59 โดยที่เซโนฟอนเองก็ปรารถนาที่จะเขยีนตวับทเกี่ยวกับคณุธรรมความดีงาม ที่โสเครตีส
ไดกลาวถึงและประพฤติปฏิบัติ ซ่ึงเปนตวัตนของโสเครตีส60 อัน“…เปนประโยชนตอผูเหมาะสม 
หาไมแลวก็จะผิดตอทั้งมิตรภาพและความจริง…”61 เทากบัวาความปรารถนาดีหรือประโยชนที่มิตร
สหายมอบใหแกกนันั้นเปนทั้งความหวงใยและชวยเหลือกัน โดยเฉพาะการสนทนาหรือพิจารณา
ขอเขียนของมติรสหายที่จะนําไปสูความเขาใจในคณุธรรมความดีหรือชีวิตที่ดีสําหรบัมนุษย ซ่ึง
ลักษณะของมติรภาพดังกลาวก็ปรากฏอยูในจดหมายที่เซโนฟอนเขียนถึงซีบีสกับซีมมิอัสความวา 
“มักมีการกลาวกันโดยทัว่ไปวา ไมมีส่ิงใดที่จะร่ํารวยไปกวาคนจนอกีแลว ขาพเจา(เซโนฟอน)พบวา
คํากลาวนี้เปนสิ่งที่เปนจริงสําหรับขาพเจาผูซ่ึงมีไมมาก แตกลับมีมิตรสหายเชนทานคอยหวงใย ซ่ึง
ทําใหขาพเจาประหนึ่งผูครอบครองสิ่งตางๆอยางมากมาย และเปนความกรณุายิง่ เมื่อทานได
ชวยเหลือขาพเจาทุกครั้งที่ขาพเจาไดเขียนถึง เชนเดียวกันกับการพิจารณาขอเขยีน(ตัวบท)ของ
ขาพเจา…”62ดังนั้นความรักทีป่รารถนาใหคูรักหรือ มิตรสหายของตนไดประโยชนจากสิ่งที่ดีอยาง
แทจริงจากผูทีรู่จริง โดยเฉพาะความรูในความเปนคนดีจงึเปนลักษณะสําคัญของมิตรภาพ นั่นเอง 

                                                 
58

 Xenophon, Oikonomikos, II.14-16. 
59

 Xenophon, Epistles, I. 
60

 นัยยะดังกลาววิเคราะหตีความไดจาก Xenophon, Memorabilia, I.3.1. 
61

 Xenophon, Epistles, V. 
62

 Xenophon, Epistles, IX. 
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สวนความใคร(eros)หรือความรักในรางกาย เปนคณุสมบัติของมนุษยที่มุงสนองตอบตอ
ความพึงพอใจทางประสาทสัมผัสของตนเอง โดยไมคํานงึส่ิงที่นาละอายตางๆที่จะเกดิขึ้นตอผูที่ตน
รักจากการกระทําของตน และความอยากครอบครองผูที่ตนรักเอาไวแตผูเดียว อีกนัยหนึ่งคือ  

“ การแยกผูทีต่นรักออกจากญาติสนิทมิตรสหายของเขา โดยเฉพาะการใชการ
โนมนาวแทนที่การใชกําลัง อันเปนสิ่งทีย่ิ่งนาเกลียดชัง ทั้งนี้ก็เพราะการใชกําลังเพือ่
สนองตอบตอความพึงพอใจของตนนั้นเปนการแสดงออกซึ่งความเลวรายของคูรัก 
ในขณะที่การใชการโนมนาวกลับเปนการทาํใหจิตของคูรักที่สมยอมเพือ่สนองตอบ
ตอความพึงพอใจของตนนัน้เลวลง ความรักระหวางคูรักที่ฝายหนึ่งเปนผูขายความ
เยาววยักับอีกฝายที่เปนผูซ้ือนั้น ก็เปรยีบไดกับความรักของมนุษยที่ขายของในตลาด
ซ่ึงมีตอผูที่ซ้ือสินคาของตน นอกจากนีผู้ที่ขายความเยาววยัก็มิอาจจะรูสึกไดถึงความ
เสนหาแหงมิตรภาพ ทั้งนี้ก็ดวยสาเหตจุากการสมาคมดวยมนุษยทีไ่มมีความรักใน
มิตรภาพเปนประการหนึ่ง ดวยสาเหตจุากการที่ตนนัน้รูปรางหนาตาดี ในขณะทีคู่รัก
ของตนนั้นไมหรือเคยเปนในอดีต(แตในปจจุบันนั้นไม)เปนอีกประการหนึ่ง และดวย
สาเหตุจากตนนั้นไมเคยตกหลุมรัก ไดสมาคมกับผูที่ตกหลุมรักเปนประการสุดทาย 
ดังนั้นผูที่ขายความเยาววัยจงึไมสามารถเขาใจถึงความพงึพอใจจากการสังวาสที่ชาย
หญิง(ซึ่งรักกัน)มีตอกันได”63  
 
เพราะฉะนั้นมนุษยที่มีความรักในรางกายทั้งในแงของผูที่ซ้ือหาความพึงพอใจและผูที่ขาย

ความเยาววัยเพื่อเงินนั้น ตางก็ไมสามารถที่จะรูจักตนเองหรือคุณธรรมความดีได อีกนยัหนึง่คือ 
เขาใจแตความสัมพันธเชิงการแลกเปลี่ยนระหวางสินคาบริการกับเงินทอง ที่นําไปสูความรักใน
ความมั่งคั่งหรอืกําไรในทายสุด โดย“…ผูที่รักใครปรารถนาในรางกายก็คูควรถูกปฏิบัติเฉกเชน
ขอทาน ที่รองขอและมีความตองการการจบูและการกอดสัมผัสที่ไมจบไมส้ิน…”64  

นอกจากนี้เมื่อพิจารณาโดยอาศัยเกณฑการทําความเขาใจตอธรรมชาติของมนุษยจากศลิปะ
การเพาะปลูก ก็จะพบวา“ผูที่จิตมีความโนมเอียงไปสูลักษณะภายนอกหรือความรักในรางกายนั้น
เหมือนกับผูที่เชาที่ดินของผูอ่ืนเพาะปลูก กลาวคือ ไมไดใหความสนใจดูแลผืนดนิหรือทําใหผืนดนิ
อุดมสมบูรณขึ้น หากแตมุงเก็บเกีย่วผลผลิตใหมากที่สุดเทาที่จะมากได ในทางกลับกนัคนที่มีความ
โนมเอียงไปสูจติและคณุธรรมความดีหรือมิตรภาพนั้นเหมือนกับคนที่ครอบครองผืนดินของ
ครอบครัว ที่ตองพยายามนําสิ่งของจากทุกหนแหงที่สามารถนํามาไดมาทําใหผืนดนิอันเปนที่รักนั้น
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 Xenophon, Symposium, VIII.19-21. 
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 Ibid., VIII.23. เชนเดียวกับกับการปฏิบัติของคลีติอัส(Critias)ตอยูไดดีมุส(Euthydemus) ในสถานะ

ของคูรักที่แสวงหาประโยชนจากรางกาย เฉกเชนขอทาน โปรดดู Xenophon, Memorabilia, I.2.29-30. 
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อุดมสมบูรณยิง่ๆขึ้นไป”65 ความแตกตางระหวางความรักในรางกายกับความรักในจิตหรือมิตรภาพ
จึงปรากฏอยางชัดเจน เนื่องจากความรักในรางกายไดนําไปสูสภาวะของการกอบโกยตักตวงเงิน
ทอง อีกนัยหนึ่งก็คือการแสวงหาความมั่งคั่งอยางไมมีทีส้ิ่นสุด ที่แมแตผูซ่ึงดําเนินชวีิตในลกัษณะ
ดังกลาวกไ็มอาจตอบตนเองไดวาอะไรคือความสุขที่แทจริง หรืออีกนัยหนึ่งกค็ือการเผชิญกับ
สภาวะของการไมรูจักตนเองนั่นเอง รวมไปถึง“คูรักที่ใชรางกายปรนเปรอความรักใครหรือครอบงํา
คูร

                                                

ักของตนนัน้ ก็เปนบอเกดิของความเลวรายดานอื่นๆที่จะตามมา”66ทั้งตอประธานและกรรมของ
การกระทํา ในขณะที“่ความรักในจิตหรือมิตรภาพไดนําไปสูความรักในผนืแผนดนิ/ปตุภูมิ
(patrisin)และความรักในประเทศบานเมือง(philopolin) เนื่องจากคูรักที่ตระหนักวาตนนัน้ไม
สามารถรักษามิตรภาพไวได นอกเสียจากวาเราจะเปนคนดี(kalos kagathos)ที่เอาใจใสตอคุณธรรม
(aretes)นั้น ก็จะตองมุงหมายปฏิบัตคิุณธรรมเพราะเปนสิ่งที่เปนความดีที่ยิ่งใหญ(megiston d 
agathon)ที่ควรปรารถนาเพื่อใหคูรักของตนกลายเปนมิตรที่ดี(ศุภมิตร)”67 โดยคุณธรรมอันเปนความ
ดีที่ยิ่งใหญก็คอืความรักในความรูในความเปนคนดีอันประโยชนตอตนเอง ครอบครัว มิตรสหาย
และประเทศบานเมือง ดังการประพฤติปฏิบัติของ โสเครตีส, เฮอรคิวลีส, อาจิสิลาอุส, ไซรัส
มหาราช และสานุศิษยของชีรอน จากที่กลาวมาทัง้หมดขางตนเกี่ยวกับธรรมชาติของมนุษยใน
กรอบความคิดของเซโนฟอนที่จําแนกออกเปนกายกับจิต ซ่ึงมีลักษณะเฉพาะทีแ่ตกตางจากสัตว
อ่ืนๆควบคูไปกับลักษณะบางประการที่มีรวมกันกับสัตวอ่ืนๆนั้น สามารถอธิบายใหชัดเจนขึ้นโดย
อาศัยกรอบความคิดความรักใครปรารถนา(philein)ซ่ึงเปนธรรมชาติประการสําคัญของมนุษยมา
เปนเกณฑในการจําแนก ดังแสดงไดดวยภาพตอไปนี ้

 
65

 Xenophon, Symposium, VIII.25. 
66

 Ibid., VIII.26. 
67

 Ibid., VIII.26-27. 
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ประสาทสัมผัส           การคิด(noun) 
การสังวาส                        การเรียนรู 
 
 
 
ภาษา                     ชื่อเสียง ภูมใิจ 
มือและการยืนตัว             การสรรเสริญ       
ตรงดวยขาทั้งสอง           ความหรูหรา 

ความรักในความรูในความเปนคนดี 

คน
 

 มนุษยกา
ย 

  จิต 

สัตว(zoa) 

ลักษณะเฉพาะของคน/มนุษย 

คว
าม
รัก
ใน

รา
งก
าย

 

ความรักในเกียรติยศ 
ช่ือเสียงศักดิ์ศรี 

ความรักในความรู 

 
ภาพที่ 3.4  แสดงธรรมชาติของมนุษยโดยใชเกณฑความรกัใครปรารถนา 

 
จากภาพขางตนจะพบวา ธรรมชาติของสิ่งที่เปนรากฐานสําคญัสําหรับความเขาใจใน

ศาสตรการปกครอง หรืออีกนัยหนึ่งคือ ธรรมชาติของมนุษยนั้น ไดจําแนกออกเปนสองสวนอนั
ไดแก รางกายกับจิต โดยรางกายของมนุษยมีทั้งสวนที่เหมือนกับสตัวอ่ืนๆ(ประสาทสัมผัสและการ
สังวาส)และสวนที่เปนลักษณะเฉพาะของมนุษย(ภาษา, มือ, การยืนตัวตรงดวยขาสองขา) ในขณะที่จิต
ของมนุษยนั้นมีศักยภาพความสามารถในการคิดการเรียนรู  และมีศักยภาพความสามารถตระหนัก
เกี่ยวกับชื่อเสียงเกยีรติยศการสรรเสริญการเปนที่นับหนาถือตา จึงมีแตมนุษยเทานัน้ที่รูสึก
ภาคภูมใิจเสมอดวยความรูสึกเสียหนา เพราะแมแตผูที่กลาววาผูอ่ืนเปนคนหยิ่งยโสอวดดีนัน้ ผู
กลาวก็ตองรูสึกวาตนนั้นคูควรแกการสรรเสริญและรูในสิ่งตางๆที่ควรไดรับการชื่นชมมากกวาผูที่
ถูกตนกลาวถึงเปนแน เชนเดียวกันกับความภูมิใจในการใชชีวิตแบบยาจกของคามีดีส ที่คนทั่วไป
เห็นวาไมนาภาคภูมิเลยแมแตนอย ดังนั้นจึงมีเพียงแตมนุษยเทานั้นทีป่ระหัตประหารทํารายกันดวย
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มีสาเหตุมาจากการถูกดหูมิน่เหยียดหยามตนหรือส่ิงที่ตนเห็นวาสําคญั ในขณะที่สัตวอ่ืนๆตอสูกนัก็
ดวยสาเหตุจากทรัพยากรที่เกี่ยวกับการบรโิภคทางรางกายเปนสําคัญ ธรรมชาติของมนุษยจึง
สามารถจําแนกออกเปนสองสวนตามความโนมเอียงและการอธิบายคือ คน(anthropon)กับมนษุย
(aner)ซ่ึงหากกลาวในเชิงสถานะความเปนศาสตรที่ถูกกําหนดโดยวทิยาศาสตรธรรมชาติแลว การ
อธิบายโดยใชคําวาคนก็คือความรูทางดานชีววิทยาหรือสรีรวิทยาที่เนนศึกษาโครงสรางของอวัยวะ
ตางๆ สวนการอธิบายโดยใชคําวามนษุยก็คือความรูทางดานจิตวิทยาที่เนนศึกษามลูเหตุหรือพลังที่
ขับเคลื่อนมนุษยใหแสดงพฤติกรรมหรือระงับ(ละเวน)พฤติกรรม แตสําหรับปรัชญาการเมืองคลาส
สิคแลวความเขาใจที่มีตอองครวมของสารัตถะทางการเมอืงหรืออีกนัยหนึ่งคือ ความเขาใจใน
ธรรมชาติมนุษย นั้น มีความสําคัญมากกวาความสนใจในเครื่องมือทีม่ิไดเลือกผูที่จะใชมัน เฉกเชน
ชนิดและปริมาณอาหารแบบเดียวกันทีใ่หตอ คนผอมกบัคนอวน หรือ คนเจ็บปวยกับคนที่แข็งแรง 
หรือ เด็กกับผูใหญ ซ่ึงมิสามารถทําใหคุณสมบัติของทั้งสองสิ่งดีขึ้นในเวลาเดยีวกันไดฉันใด การ
เพาะปลูกพืชโดยไมมีความรูเกี่ยวกับชนิดของพืชและลักษณะภูมิประเทศ ก็มิสามารถปลูกพืชให
เหมาะสมงอกงามไดฉันนัน้  

ซ่ึงลักษณะสําคัญของ“…ความเปนมนุษย(aner)ก็คือ ความปรารถนาในการจะเปนที่ถูก
เคารพสรรเสริญหรือกระทําในสิ่งที่จะนํามาซึ่งความภาคภูมิตอตนเอง อีกนัยหนึ่งก็คือเกยีรตยิศ
ช่ือเสียง(time)โดยมีความเพยีรพยายามหรอืความวิริยะอุตสาหะ(ponos)เพื่อใหไดส่ิงนี้มา แมจะตอง
เผชิญกับความยากลําบากและภยันตรายนานานัปการ รวมไปถึงประสบกับความทุกขทรมานก็
ตาม”68 เพราะฉะนั้นเกียรตยิศชื่อเสียงจึงเปนคุณสมบัติทีจ่ําแนกมนุษยออกจากคนและสัตว  ดังที่    
ซีโมนีดีส อธิบายส่ังสอนตอไอเออรออนความวา  

“…มนุษย(aner)นั้นแตกตางจากสัตวทั้งปวง(zoon)ก็ดวยความอยากกระหาย
ในเกยีรติยศชือ่เสียง เพราะสัตวทั้งหลายไดรับความพงึพอใจ(hedesthai)จากอาหาร 
การกินดื่ม การนอนหลับพกัผอนและการสังวาส  ซ่ึงความรักในเกียรติยศชื่อเสียง
(philotimia)กไ็มไดถูกปลูกขึ้นในสัตวทีไ่รภาษาทั้งหลาย(alogois)และคนทั้งหลาย
(apasin anthropois) ดังนั้นผูที่รักในเกยีรติยศชื่อเสียงและการสรรเสริญจึงแตกตาง
อยางมากจากฝูงสัตว และเชื่อไดวาผูนัน้คงมิใชคน หากแตเปนมนุษย(andres or aner) 
จากที่กลาวมาขาพเจาจึงคิดเห็นวา การทีท่าน(ไอเออรออน)สามารถอดทนตอส่ิงตางๆที่
ทานแบกรับในสถานะของทรราชไดนั้น ก็ดวยทานนั้นเปนที่สรรเสริญและมีเกยีรตยิศ
ช่ือเสียงเหนือผูคนทั้งปวง เนื่องจากไมมีความสุขสบาย(hedone)ใดของผูคนที่ใกลเคยีง
กับเทพเจาเสมอดวยความรื่นเริงที่สัมพันธกับเกียรตยิศชื่อเสียง...”69  

                                                 
68

 Xenophon, Hieron, VII.1. และ Xenophon, Symposium, VIII.37. 
69

 Xenophon, Hieron, VII.3-4. 
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นัยยะของขอความนี้ก็คือ ความรักในเกียรติยศชื่อเสียงเปนลักษณะเฉพาะของมนุษยซ่ึงมีจิต
ที่เหนือกวาคนซึ่งมีแตความรกัในรางกาย นัน่เอง 
  3.1.3.1. จิตแบบทรราช  

แตอยางไรก็ตามความรักในรางกายกับความรักในเกียรติยศชื่อเสียงกส็ามารถ
ประสานกันไดดวยความรกัในความรู(ความรักในการเรียนรู)หรือความรกัในศิลปะวิทยาการที่
เชื่อมโยงกิจกรรมและเปาหมายของรางกายกับจิตเขาดวยกัน กลาวคอื ศิลปะวิทยาการเปนผลลัพธ
จากกระบวนการคิดโดยใชจติที่ทดลองผิดถูกจากการปฏบิัติ และการเรียนรูก็ตองใชทั้งรางกายใน
การปฏิบัติและจิตในการคิดจดจํา โดยศิลปะวิทยาการทีเ่รียนรูไปยอมสัมพันธกับอาชีพ หรือการหา
รายไดเพื่อมาเลี้ยงชีพบํารุงบําเรอรางกาย ควบคูไปกับการปรุงแตงใหตนมีหนามีตาในสังคม และ
บางกรณีอาชพีบางชนิดกน็าํมาซึ่งความมีหนามีตาในตนเองโดยไมตองใชเงินซื้อส่ิงตางๆมาปรุง
แตงมากนกั เพราะฉะนัน้มหาชนจึงใหความสําคัญแกศิลปะวิทยาการที่สามารถตอบสนองตอความ
รักในรางกายกับความรักในเกียรตยิศชื่อเสียง ทั้งในเชิงความหลากหลายของชนิดหรือประเภทและ
ระดับหรือปริมาณของสิ่งที่มาตอบสนอง อีกนัยหนึ่งคือ ศิลปะวิทยาการที่นําไปสูความมั่งคั่งหรอื
ศิลปะที่จะทําใหกลายเปนคนที่หาเงินไดเกงที่สุดอยางที่ไครโตปูลุส(Critoboulus)ปรารถนา นั่นเอง 
ซ่ึงแทจริงแลวก็คือ ความรักในความมั่งคั่งและผลกําไร เพราะศิลปะวทิยาการที่คนเหลานี้ปรารถนา
เปนแคเพยีงเครื่องมือที่นําไปสูความมั่งคั่งมากกวาที่จะเปนทั้งวิถีทางและเปาหมายในตนเอง 
ตัวอยางที่ชัดเจนในกรณนีี้กค็ือ ศิลปะของการแสดงและการรองเพลง การขายศิลปะแตไมขายตวั 
รวมไปถึงศิลปะหรือศาสตรในการคากําไร ที่มีหลักการสําคัญคือการกดราคารับซื้อใหถูกควบคูไป
กับการโกงราคาขายใหแพง และการมุงเนนความพึงพอใจของผูมารับบริการ ที่เปนการสราง
หลักประกนัของการไดมาซึง่เงินทองอยางยั่งยืน เฉกเชนพยาธิในรางกายมนุษย โดยตัวแบบของผูที่
มั่งคั่งและสามารถแสวงหาสิ่งตางๆทั้งในเชิงปริมาณที่มากและในเชิงความหลากหลายของชนิด 
เพื่อมาบํารุงบําเรอตอความรักในรางกายกบัความรักในเกียรติยศชื่อเสียงไดมากที่สุดในความเห็น
ของคนสวนใหญก็คือ ทรราช อันเปนภาพสะทอนของจติแบบทรราช ดังแสดงไดดวยภาพตอไปนี ้
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ความรักในเกียรติยศ 

ชื่อเสียงและการสรรเสริญ 

ความรักในความสุขสบาย, 
ความมั่งคั่ง,ผลกําไร 

( philokerdeis ) 

ความหมกมุนในกามคุณ 
( aphrodision  duserotes ) 

ประสาทสัมผัส หู, 
ตา,จมูก,ลิ้น(ปาก) 

ความวิริยะอุตสาหะพยายาม 

(ponos) 
ความรักในชัยชนะ 

( ero/philias tuchein ) 

มนุษย 

( aner ) 

คน 

( anthropon ) 
ความรักในรางกาย 

การลงแรงทํางาน 

(ergon) 

 
ภาพที่ 3.5 แสดงธรรมชาติของจิตแบบทรราช 

 
จากแผนภาพขางตนจะพบวา จิตแบบทรราช ที่ไมไดจํากดัขอบเขตเพียงผูปกครอง หาก

รวมไปถึงผูใตปกครอง หรืออีกนัยหนึ่งก็คอืเปนลักษณะหรือแบบแผนธรรมชาติมนุษยนัน้ สามารถ
จําแนกออกไดเปนสองภาคตามความโนมเอียงของจิตคือ ความรักในรางกายและความรักใน
เกียรตยิศชื่อเสียง ที่ลวนนําไปสูความรักในความสุขสบาย, ความมั่งคัง่,ผลกําไร(philokerdeis) 
อันเปนแบบแผนความรักของจิตแบบทรราช โดยการบํารุงบําเรอความสุขสบายทางรางกายก็
หมายถึง การบํารุงบําเรอประสาทสัมผัส อันไดแก การไดยินสิ่งที่ไพเราะชวนฟงนาเพลิดเพลิน, การ
ไดเหน็สิ่งตางๆที่สวยงามและแปลกตา นาตื่นเตนนาหลงใหล, การไดสูดกลิ่นอันหอมหวนรัญจวน
ใจนาเคลิบเคลิม้หลงใหล, การไดสัมผัสกับอาหารและเครือ่งดื่มอันเลิศรส แตกระนั้นกม็ิไดมีส่ิงใดที่
สามารถกอใหเกิดความลุมหลงเทากับการจมุพิตและการสัมผัส ดังที่โสเครตีสไดกลาวถึงบอเกดิ
ของความรักในกรณีของไครโตปูลุสซึ่งมีตอคลีอีนิอัส(Cleinias)วา 

 “…ในความเห็นของขาพเจา(โสเครตีส)อยางนอย ไครโตปูลุสคงจะไดจุมพิต
กับคลีอีนิอัสแลว ซ่ึงไมมีส่ิงใดที่นาหวานหวั่นวาจะเปนการจุดประกายของความใคร
(erotos)เสมอดวยการจุมพิตอีกแลว  เพราะมันนํามาซึ่งความตองการและความลุมหลง
อันไมมีที่ส้ินสุด บางทีการจมุพิตเมื่อเทียบกับการกระทําอื่นๆแลว ก็เปนสิ่งที่นายกยอง
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ซะเหลือเกิน เนื่องจากการสัมผัสผูอ่ืนดวยริมฝปากนั้นมีความหมายอยางเดียวกนักับ
มิตรภาพ นีจ่ึงเปนสาเหตวุาทําไมขาพเจาจึงยืนกรานอยูเสมอวา มนัเปนสิ่งจําเปน
สําหรับผูที่สามารถควบคุมตนเอง(sophronein)ได ที่ตองละเวนจากการจุมพิตบรรดาผู
ที่สวยสดงดงาม...”70

 
นัยยะของขอความดังกลาวมไิดจะหมายถึงการจุมพิตหรอืสัมผัสผูที่ไมสวยสดงดงามจะไม

กอใหเกิดความลุมหลงขึ้น หากแตจะหมายถึงการละเวนหรือการขมใจตอการจุมพิตหรือสัมผัสผูที่
สวยสดงดงามนั้นเปนการกระทําที่ยากกวาการขมใจตอผูที่ไมสวยสดงดงาม ซ่ึงถาสามารถละเวน
จากความลุมหลงที่มีตอผูที่สวยงามไดแลว ผูที่ไมสวยงามก็ไมอยูในสายตาอีกตอไป เชนเดียวกนักับ
การฝกมาพยศและแซนทิปป(Xanthippe)ผูหญิงที่เจาปญหามากที่สุดโลก  

 
“…เพราะผูใดก็ตามที่ปรารถนาจะเปนผูชํานาญในการเลีย้งดูแลมา ไมควรฝกมาที่ถูก
ฝกมาใหเชื่อง แตควรเปนมาที่พยศฉันใด ขาพเจา(โสเครตีส)ผูที่ปรารถนาจะสมาคม
ดวยมนุษยทั้งหลาย ก็ควรฝกฝนและอดทนตอแซนทปิปฉันนั้น  ทั้งนี้ก็เพราะหาก
สามารถฝกมาที่พยศใหเชื่องได ก็ยอมเปนการงายมากที่จะฝกมาทั้งมวล เชนเดยีวกัน
กับ หากสามารถฝกฝนและอดทนตอแซนทิปปได  ก็ยอมเปนการงายมากที่จะสมาคม
ดวยมนุษยทั้งมวล...”71

 
 โดยการสัมผัสอันกอใหเกิดความลุมหลง ก็เปรียบไดกับเหล็กในที่ปกอยูในจิต อันสราง
ความเจ็บปวดทรมาน และเปนการยากที่จะบงมันออกมา ซ่ึงปรากฏเปนนัยยะที่คามีดีสไดกระแนะ
กระแหนโสเครตีสที่เสมือนวาชี้แนะใหผูอ่ืนละเวนจากการจุมพิตและสมัผัส แตตนกลับทําเสียเอง 
ดังบทสนทนาระหวางคามดีสีกับโสเครตีสที่วา  
 

 “ คามีดีสกลาววา‘ทําไมสิ่งตางๆในโลกจงึเปนดังนีเ้ลาโสเครตีส ทานไดกลาว
ตอเราบรรดาผูเปนมิตรสหายของทานใหละเวนจากผูที่สวยสดงดงาม แตขาพเจากลับ
เห็นดวยตา เทพอพอลโลเปนพยาน วาทานกับไครโตปูลุสเมื่อตอนคนควาบางอยาง
จากหนังสือเลมเดียวกัน ณ ยิมเนเซยีม (gymnasium)อยูนั้น ทานทั้งสองเอาศรีษะและ
ไหลมาแนบชดิกัน มใิชหรือ’  

                                                 
70

 Xenophon, Symposium, IV.25-26. 
71

 Ibid., II.10. 
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โสเครตีสกลาววา ‘ อืม! มินาละ! ทําไมขาพเจาจึงรูสึกเหมือนถูกกดัดวยสัตว
ปาและรูสึกเจบ็ปวดที่ไหลมามากกวาหาวนัแลว และเพราะเหตุใดขาพเจาจึงคิดวามี
บางสิ่งซ่ึงเหมือนกับเหล็กในปกอยูทีห่ัวใจของขาพเจา ตอนนี้ตอหนาพยานทั้งหลาย
ขาพเจาขอประกาศหามใหเจา(ไครโตปูลุส)มาสัมผัสขาแมแตปลายนิว้ จนกวาหนวด
เคราของเจาจะยาวเทากับผมบนหัวเจา’ ”72

 
 แมวาโสเครตสีจะตอบคามดีีสอยางทีเลนทีจริงหรือลอเลน แตกแ็ฝงไปดวยความจริงจัง 

โดยเฉพาะลักษณะของการสัมผัสตางๆทางรางกายอันกอใหเกดิความลุมหลง ที่แมแตโสเครตีสผู
เปนตัวแบบของคนดีก็ยังมคีวามรูสึกแตสามารถอดทนควบคุมตนไมใหถลําลึกลงไปได ในขณะที่
มนุษยสวนใหญเมื่อถูกสัมผัสหรือจุมพิตโดยเฉพาะจากผูซ่ึงมีรูปลักษณอันงดงามกย็อมบังเกิดความ
เอ็นดูลุมหลงถวิลหามิวางวายอยางหลกีเลี่ยงไมได อันนาํไปสูความทุกขทรมานดังภาษิตที่วา ที่ใดมี
รักที่นั้นมีทุกข หรือเกิดความงมงายในเรื่องเนื้อคูหรือมนษุยที่ถูกแยกออกเปนสองสวนซึ่งตองถวิล
หาสวนที่ขาดของตนจนกวาจะเจอ ทั้งที่จริงแลวแมเปนเนื้อคูกันทายสุดก็ตองตายจากกันหรือพราก
จากกนัอยูดี มนุษยจึงอยูในสภาวะที่ขาดอยูเสมอ73เพราะฉะนั้นสําหรับผูที่ไมสามารถควบคุมตนเอง
ไมใหลุมหลงไปกับความรัก(ในความหมายของมนุษยทั่วๆไป)ได ก็ควรหลีกหนีจากสิ่งที่สวยสดงดงาม
อันเปนสิ่งที่จดุประกายความรักขึ้นเสียแตแรกเริ่มดังคําแนะนําของโสเครตีสตอเซโนฟอนและ   
ไครโตปูลุสความวา  

 
“ …โสเครตีสชี้แนะวาเราควรแนวแนละเวนการสังวาส(การจุมพิตการสัมผัส)

ดวยผูที่งดงาม เพราะมันไมใชเร่ืองงายทีผู่ซ่ึงไดสัมผัสส่ิงนี้จะสามารถควบคุมตนเอง
ได ในความเปนจริงเมื่อโสเครตีสไดทราบวาไครโตปูลุสบุตรชายของไครโตไดจุมพติ
กับลูกที่งดงามของอัลซีไบดีส(Alcibiades) โสเครตีสจึงไดถามเซโนฟอน โดยท่ี     
ไครโตปูลุสก็อยู ณ ที่นัน้ดวยวา ‘ เซโนฟอน จงบอกขาพเจาทีวาเจานัน้ถือวา           
ไครโตปูลุสเปนผูที่สามารถควบคุมตนเองไดมากกวาที่จะเปนมนุษยทัง้หลายที่หนุหนั
พลันแลน เชนเดียวกนักับเปนผูที่สุขุมรอบคอบมากกวาที่จะเปนผูที่บุมบามขาดความ
ยั้งคิด  เชนนั้นใชหรือไม’ 

‘เปนเชนนั้นแนนอน’ เซโนฟอนกลาว 

                                                 
72

 Ibid., IV.27-28. 
73

 สภาวะที่ไมเต็มของมนุษยก็คือ องคขาด ที่ไขวควาหาความสมบูรณหรือองครวมอยูตลอดเวลา สภาวะ

ของการขาดหรือไมเต็มกับความสมบูรณยอมเปนของคูกันเสมอ โปรดดู ธเนศ วงศยานนาวา, “องครวม/องคขาด/
องคอนันต,” วารสารสังคมศาสตร ปรัชญาการเมือง๒:องครวม 35, 1 (มกราคม-มิถุนายน 2547): 63-66. 
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โสเครตีสจึงไดกลาววา ‘ ดแีลว ถาเชนนัน้นับแตนี้ไปจงถือวาไครโตปูลุสเปน
ผูที่หุนหันพลันแลนบุมบามขาดความยั้งคดิและขาดความเอาใจใส เขาจะกระทําแมแต
การตีหลังกามวนตวัไปสูใบมีดหรือกระโจนเขาไปสูกองเพลิง’ 

‘ทานไดไปพบเห็นการกระทําใดของเขามาหรือ จึงทําใหทานตัดสินเขาใน
ลักษณะนี’้ เซโนฟอนกลาว 

‘ เขามิไดอาจหาญไปจุมพิตลูกผูงดงามและเยาววัยของอลัซีไบดีสหรอกหรือ ’ 
โสเครตีส กลาว  

เซโนฟอนตอบโสเครตีสไปวา‘หากการกระทําดังกลาวเปนการกระทําที่
บุมบามขาดความยั้งคิดแลว ขาเห็นวา ขาก็เปนคนหนึ่งละ ที่จะยอมเสี่ยง’ 

‘บัดซบ! เจาคิดบางหรือไมวาเจาจะทุกขทรมานอยางไรหลังจากที่ไดจมุพิตผูที่
งดงาม เจาจะกลายเปนทาสแทนที่จะเปนอิสระในทันท ี เจาตองอยูกบัความพึงพอใจที่
เดือดรอนอันตราย และ เกิดความเกยีจครานเปนอยางยิ่งตอการปฏิสัมพันธกับสิ่งที่เปน
คุณธรรมความดีงามทั้งปวง นอกจากนี้เจาก็จะถูกบังคบัใหจริงจังในสิ่งที่แมแตคนบา
ไมถือเปนจริงเปนจัง’โสเครตีสกลาว 

‘เฮอรคิวลีส ชวย! มันชางเปนอํานาจทีน่ากลัวยิ่งนักสําหรับการจุมพติที่ทาน
กลาวถึง’เซโนฟอนกลาว 

‘มันเปนเรื่องที่นาฉงนสําหรับเจาหรือเซโนฟอน เจาก็รูมิใชหรือวาแมงมุมที่มี
พิษซึ่งมีขนาดไมถึงครึ่งโอปอล(obol)แตกลับสามารถกัดตอยใหมนุษยเจ็บปวดและ
วิกลจริตได เพยีงแคมนษุยสัมผัสกับปากของพวกมนั’ โสเครตีสกลาว 

เซโนฟอนกลาว ‘ ซุสเปนพยาน! เปนดังที่ทานกลาวมา เพราะแมงมมุมันจะ
ปลอยบางสิ่งผานเหล็กใน’  

‘เขลาเสียจริง! เจาคิดวาเมื่อผูที่งดงามจุมพติ พวกเขามิไดปลอยบางสิ่งออกมา 
เพียงเพราะเจาไมเห็นมนัแคนั้นหรือ เจาไมรูเลยหรือวาสัตวที่เราเรียกวางดงามและ
เยาววยันั้น นากลัวกวาแมงมุมเปนอยางมาก ทั้งนี้กด็วยแมงมุมจะปลอยบางสิ่งออกมา
ก็ตอเมื่อเราสัมผัสกับมัน แตสัตวที่งดงามและเยาววัยนัน้ แมวาเราจะไมไดสัมผัสมัน 
เพียงแคมองเทานั้น มันกจ็ะปลอยบางสิ่งจากที่หางไกลซึ่งกอใหเกิดอาการคลุมคลั่งได 
บางทีความรักจึงถูกเรียกวานกัธนูดวยเหตุทีว่าผูที่งดงามนัน้สามารถสรางบาดแผลที่
ทนทุกขทรมานไดจากที่หางไกล74 ดังนัน้ขาพเจาจึงขอแนะนําเจา(เซโนฟอน)วาเมื่อใด
ก็ตามที่เจาพบผูที่งดงาม จงรีบวิ่งหนีอยางรวดเร็วโดยไมตองมองยอนกลับมา และ

                                                 
74

 ความลุมหลงที่มีตอผูที่งดงาม แมวาจะเปนแคเพียงการมองจากที่หางไกลนี้ ก็ไดถูกกลาวถึงอยูเสมอ

ในตัวบทของเซโนฟอน โปรดดู Xenophon, Memorabilia, II.6.31. และ Xenophon, Cyropaedia, V.1.16. 
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ขาพเจาขอแนะนําเจา(ไครโตปูลุส)วา จงรีบออกจากนครรัฐนั้นเสียโดยไมตองกลับมา
อีกเปนปๆ เพราะบางทีระยะเวลาทีย่าวนานจะชวยรักษาอาการจากเหล็กในที่ฝงอยูได’
โสเครตีสกลาว … ”75

 
เพราะฉะนั้นความลุมหลงในรางกายหรือกามตัณหาหรืออานุภาพแหงความรัก(ในความ 

หมายของคนทั่วๆไป)ที่เปรียบไดกับเหล็กในซึ่งเมื่อถูกฝงเขาไปแลวกย็ากแกการบงมนัออกมานั้น 
ดังที่ภาษาของคนสวนใหญเรียกวา รักแบบปกใจหรือรักแบบฝงใจนั้น ก็ไดนําพามนุษยไปสูการ
กระทําที่แมแตคนบายังไมคดิที่จะกระทํา ดังคําพดูและการกระทําของไครโตปูลุสผูซ่ึงหลงรัก     
คลีอีนีอัส(Cleinias)ซ่ึงเปนประจักษพยานที่ชัดเจนของผูที่หลงในกามตัณหา ความวา  

 
“…ณ ตอนนีข้

                                                

าพึงพอใจอยางยิ่งในคลีอีนอัีส มากเสียยิ่งกวาสรรพสิ่งอ่ืนใดที่งดงามใน
หมูมนุษย  ขายอมที่จะมดืบอดตอทุกสิ่งดีกวาจะมดืบอดตอคลีอีนีอัส ขาตองแบกรบั
ความทุกขทรมานในเวลากลางคืนและยามนอนหลับ เพราะขาไมไดเห็นคลีอีนีอัส 
ในขณะที่ขาขอบคุณอยางทีสุ่ดตอเวลากลางวันและดวงอาทิตยเพราะมันเปดเผย       
คลีอีนีอัสใหขาไดเหน็...และถึงแมวาการครอบครองเงินทองจะเปนความสุข แตอยาง
นอยสําหรับขาแลวกจ็ะมีความสุขเปนยิ่งนกัที่จะมอบทรพัยสมบัติที่ขามีใหแก         
คลีอีนีอัส แทนที่ขาจะไดรับมาเพิ่มเติมจากผูอ่ืน ขาเต็มใจและยินดีที่จะเปนทาสแทนที่
จะเปนอิสระ หากคลีอีนีอัสเต็มใจที่จะปกครองดูแลขา และขาเองก็เต็มใจอุตสาห 
พยายามเพื่อเขาไดอยางงายดายมากกวาที่จะทําเพื่อคนอ่ืนๆ เชนเดียวกนักับที่ขายนิดทีี่
จะเสี่ยงอันตรายเพื่อเขา แทนที่จะมีชีวิตอยางปลอดภยั...”76  
 
และถึงแมวาการสนทนาขางตนในหมูมิตรสหายที่มีโสเครตีสอยูดวยนัน้ โสเครตีสจะ

พยายามโนมนาว ซ่ึงเหมือนจะสูญเปลา ใหไครโตปลุูสกลับมาสูการทําความเขาใจตอความงามที่
แท ซ่ึงก็คือคุณธรรมความดี ที่จะทําใหมนุษยเปนคนด ี ผานการเตือนสติดวยปกรณัมเกีย่วกับปารีส
หรืออเล็กซานเดอร ที่ตองตัดสินวาเทพีทั้งสามคือ เฮรา, อาธีนา และ อโฟรไดท เทพีองคใดงามที่สุด 
โดยเทพีทั้งสามตางสัญญากับปารีสวาหากเลือกตน ตนนั้นจะมอบ อํานาจความมั่งคั่ง, ปญญาและ
ชัยชนะ และผูหญิงที่งามที่สุดในโลกมนษุยคือเฮเลน ตามลําดับ ใหแกปารีส ซ่ึงปารีสก็เลือกเฮเลน
ตามที่อโฟรไดทประทานให อันนํามาซึง่เรื่องราวที่สําคัญคือสงครามกรุงทรอย ทีจ่บลงดวยการลม
สลาย ความตายและการพลัดพรากของคูรัก ครอบครัว มิตรสหาย พลเมือง และบานเมือง นัยยะของ

 
75

 Xenophon, Memorabilia, I.3.8-13. 
76

 Xenophon, Symposium, IV.12-14. 
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ปกรณัมก็คือความลุมหลงในรางกายหรือกามตัณหา จะนําไปสูความเสื่อมและความพินาศ ที่ไมได
จํากัดแคผูที่ลุมหลง หากแตรวมไปถึงผูที่เกี่ยวของทั้งหลายดวย โดยเฉพาะในกรณีทีเ่ปนการกระทํา
ของผูปกครองที่มีผลโดยตรงตอพลเมืองและบานเมือง 

แตกระนั้นผูทีลุ่มหลงในกามตัณหาอยางไครโตปูลุสก็มิสามารถเขาใจความหมายของโส
เครตีสได เนื่องจากถูกเหล็กในปกฝงลึก  เพราะเมื่อโสเครตีสไดพยายามใหไครโตปลุูสเขาใจความ
งามผานการเปรียบเทียบตดัสินระหวางเขากบัไครโตปูลุส ไครโตปูลุสก็ไดอาศัยลักษณะภายนอก
ของรางกายมาเปนเกณฑตดัสิน77 เชนเดยีวกนักับการใชเกณฑจํานวนผูที่ปรารถนาจะจมุพิตดวย78 
ซ่ึงไครโตปูลุสก็เสนอใหคลีอีนีอัสเปนผูรับผิดชอบตัดสิน อันเปนการแสดงถึงความลุมหลงจนไม
ลืมหูลืมตาของไครโตปูลุส จนทําใหโสเครตีสตองตําหนิอยางตรงไปตรงมาดังการสนทนาระหวาง
โสเครตีสกับไครโตปูลุสที่วา 

 
“…โสเครตีสกลาว ‘เจาหยุดนึกถึงคลีอีนีอัสซะทีจะไดไหม!’  
ไครโตปูลุสกลาว ‘หากขามิไดเอยช่ือของเขา ทานคิดวาขาก็จะเรียกเขาในใจ

ลดนอยลงไปหรือ? ทานรูหรือไมวาขามภีาพที่ชัดเจนของเขาอยูในจิตของขา หากขา
เปนชางปน ชางแกะสลักหรือจิตรกร ขาก็จะสามารถสรางผลงานที่มองดูแลว
เหมือนกับตวัจริงของคลีอีนีอัสทุกประการ ’  

โสเครตีสจึงไดกลาวตอบไปวา‘ถาเจาครอบครองผลงานที่เหมือนมีชีวิตดังที่
เจาวามา เหตใุดเจาจึงทําใหขาตองมาแบกรบัเรื่องราวเหลานี้ดวย หรือแมแตถูกเจาลาก
ไปในที่ตางๆเพื่อจะไดพบกบัคลีอีนีอัส ’ 

 ‘โสเครตีส ทั้งนี้ก็เพราะเมื่อขาเห็นตวัจริงของเขาแลว ความพึงพอใจของขาก็
ถูกเติมเต็ม ในขณะที่การมองแตรูปเหมือนของเขามิไดตอบสนองความพึงพอใจของ
ขาเลย กลับยังเปนการปลุกความรักใครที่ทวียิ่งขึ้นใหแกขา’ไครโตปูลุสกลาวตอบ ”79

 
ดังนั้น ส่ิงที่ไครโตปูลุสพูดและกระทาํจึงเปนตัวแบบของผูที่ลุมหลงในกามตณัหาอยางไม

ลืมหูลืมตา ซ่ึงหลงคิดไปวาสิ่งที่ตนคิด พดู และกระทํา เปนความกลาหาญความถูกตองคุณธรรม
หรือความดีงาม ทั้งๆที่ในความจริงเปนแลวแมแตคนบายังไมยดึถือส่ิงเหลานี้เปนเรื่องที่จริงจัง เนื่อง
ดวยคนบานั้นหาไดหมายถึงผูที่ขาดความเขาในสรรพสิ่งตางๆไม แตหมายถึง“ผูที่ไมรูจักตนเอง
หรือละเลยตอตนเองในสิ่งทีต่นไมมีความรูความเขาใจ แตกลับยืนยนัและคดิวาตนนัน้มีความรู

                                                 
77สําหรับรายละเอียดโปรดดู  Ibid., IV.19. 
78

 สําหรับรายละเอียดโปรดดู Ibid., V.1-10. 
79

 Ibid., IV.21-22. 
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ความเขาใจในเรื่องนั้นๆอยางถองแท ผูนั้นจึงใกลเคียงมากที่สุดกับคนบา”80 และคนสวนใหญมักจะ
คิดวา“…ผูที่กระทําในสิ่งที่ผิดแผกไปจากสิง่ที่คนทั่วไปไมรู มิใชคนบา แตหากกระทําส่ิงที่ผิดแผก
ไปจากสิ่งที่คนทั่วไปรูตางหากจึงจะเรยีกวาบา และไมถือวาความผิดแผกเพยีงเล็กนอยจะถูกเรียกวา
บา เพราะฉะนั้นคนทัว่ไปจงึเรียกความปรารถนาอยางไมลืมหูลืมตา(ischuran epithumian)วา ความ
ใคร(erota) เชนเดียวกับทีเ่รียกความผดิแผกอยางมาก(megalen paranoian)วา ความบา(manian)”81 
ทั้งที่ในความเปนจริงแลว หากจะยึดถือตามสิ่งที่คนทั่วไปเชื่อหรือเขาใจซึ่งก็คือ ความมั่งคั่งที่ไมมีที่
ส้ินสุดและความรัก(ในความหมายของคนทั่วๆไป)ที่ยิ่งใหญซ้ึงใจ ก็เทากบัวาความปรารถนาอยางไคร
โตปูลุสมิใชเร่ืองที่ผิดแผกนอกรีตหรือนอกลูนอกทาง ในขณะที่โสเครตีสตางหากทีดู่จะผิดแผกจาก
ผูอ่ืนในสายตาของคนทั่วไป เพราะโสเครตีสไดช้ีใหเหน็วาความมั่งคั่งในทรัพยสมบัติเงินทองและ
ความรักอยางลุมหลงมิใชเปาหมายของชีวติที่ดี และวิถีทางที่จะหลุดพนจากสภาวะของคนบาผูหลง
คิดวาตนรูในสิ่งที่แทจริงแลวนั้นตนไมมีความรูเลย กค็ือ การเรียนรูจากผูที่รูจรงิในเรื่องนั้นๆ82 
เพื่อใหตนเปนผูที่รูจักตนเองหรือสามารถควบคุมความรักของตนเอง ไมใหกลายเปนความบาคลั่ง
หรือลุมหลงในรัก 

แตอยางไรก็ตาม การชี้แนะของโสเครตีสตอเซโนฟอนและไครโตปูลุสผูมีความโนมเอียงที่
จะลุมหลงตอความงดงามของรางกาย ใหวิ่งหนีอยางรวดเร็วโดยไมตองมองยอนกลับมาและรีบออก
จากนครรัฐนัน้เสียโดยไมตองกลับมาอีกเปนปๆ เมื่อพบเจอกับผูที่งดงาม ตามลําดบันั้น ในความ
เปนจริงก็มิไดหมายถึงใหหนีไปที่อ่ืน เพราะการไปที่อ่ืนนั้นกไ็มมีหลักประกนัวาจะไมพบเจอกับผู
ที่งดงาม อันสามารถทําใหลุมหลงไดมากกวาผูที่เราหลบหลีกหนีมา กลาวคือมนุษยสามารถตกหลุม
รักหรือลุมหลงในสิ่งที่ไดพบเจอใหมๆอยูเสมอ ถาเชนนั้นหากปฏบิัติตามคําชี้แนะของโสเครตีส 
อยางเครงครัดก็คงตองหนีไปอยางไมรูจบหรือไมก็ตองออกไปใชชีวติโดดเดีย่วตามลําพังในปาหรือ
ที่ซ่ึงไมมีมนุษยเขาไปถึง เพราะฉะนัน้เมือ่พิจารณาจากโสเครตีสผูเปนตัวแบบของคนดีและตวัตน
ของเซโนฟอนแลว ก็มิไดหมายถึงการแยกตวัออกไปจากนครรัฐหรือมิตรสหาย แตหมายถึงการ
เผชิญหนากับความรักในรางกายของตนเอง โดยการใชหลักคุณธรรมคือการควบคุมตนเอง ที่สัมผัส
ไดดวยจติ มาควบคุมปกครองรางกาย แตสําหรับมนุษยทั่วๆไปแลว การเผชิญหนากับความรกัใน
รางกายที่มีกําลังอํานาจมากก็คือ การยอมรับความรักในรางกายมาเปนผูปกครองตนเอง หรืออีกนัย
หนึ่งคือ การยอมตกเปนทาสของความลุมหลงในรางกายและการบํารุงบําเรอความพึงพอใจทาง
รางกาย นั่นเอง เชนเดยีวกันกับการเมามายในไวน ดังที่โสเครตีสของเซโนฟอนกลาววา 

                                                 
80

 Xenophon, Memorabilia, III.9.6. 
81

 Ibid., III.9.7. 
82

 นัยยะของความหมายระหวางความไมรู(α̉μαθία)กับความบา(μανίας)ดังกลาวสามารถพิจารณาไดจาก 

Xenophon, Memorabilia, I.2.49-50. เทียบเคียงกับ Ibid., III.9.6-7. 
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“…เปนการดยีิง่นัก ทานทั้งหลาย ที่เราจะนึกถึงการดื่ม เพราะธรรมชาติของ
ไวนชวยสรางความชุมชื้นใหแกจิต แตในขณะเดียวกันมันก็สรางความทุกขทรมาน
อยางที่สุด เฉกเชนแมนดราโกรา(mandragoras)กระทําตอมนุษย ทั้งนี้ก็เพราะมันได
ปลุกความลุมหลงในรางกายของจิตใหตืน่ขึ้น เหมือนกับน้ํามันทีก่อใหเกิดเปลวไฟขึ้น 
และในความเห็นของขาพเจา(โสเครตีส)นัน้ รางกายของมนุษยกต็องประสบกบัสิ่ง
ตางๆเชนเดียวกับพืชที่เจริญเติบโต ณ ผืนดนิ เพราะเมื่อเทพเจาประทานฝนใหตกลงมา
มากจนเกินไป ตนไมกไ็มสามารถที่จะตั้งยนืตรงหรือแมแตจะสดูอากาศในยามรุงอรุณ
ได แตเมื่อตนไมไดรับน้ําอยางพอเพียงตามความเหมาะสม มันก็จะเจริญเติบโตยืดตวั
ตั้งตรงตระหงาน แตกกิ่งกานสาขา ชูชอ ผลิดอกออกผล ในที่สุด ฉั

                                                

นใด มนุษยที่ดื่มจน
เมามาย ก็ไมสามารถหายใจหรือพูดในสิง่ที่มีแกนสารได รวมถึงทั้งกายและจิตตางก็
โซเซรวนเร ฉันนั้น... ”83

 
 ดังนั้นการเมามายในไวนก็มลัีกษณะเชนเดยีวกับการมั่วเมาลุมหลงในความรักในรางกาย ที่
สงผลเสียตอทั้งรางกายและจติ  อักนัยหนึ่งคือ การคิด การพูดและการกระทํา ที่รวนเรบิดเบือนไป
จากระเบยีบแบบแผนของสิ่งที่ถูกตองที่ควรจะเปน โดยเมื่อพิจารณาจากการเปรยีบเทียบไวนกบั
แมนดราโกรา(mandragoras)ที่เปนการปลกุความลุมหลงในรางกายของจิตมนุษยใหตื่นขึ้น ก็
สอดคลองกับความเชื่อของกรีกในยุคโบราณกอนเซโนฟอนที่นับถือวา เทพีอโฟรไดท(Aphrodite) 
เปนพระแมธรณี ที่ผูคนเชื่อวารูปลักษณของพระนางสําหรับการบูชาเคารพคือ ตนแมนคราโกรา อัน
เปนคติที่ชาวกรีกรับมาจากผูคนบริเวณเกาะไซปรัสและแถบลิแวนต(Levant)อันเปนพื้นที่บริเวณฝง
ตะวนัออกของทะเลเมดิเตอรเรเนียน84 จึงกลาวไดวาแมนดราโกราในทีน่ี้ ก็คือ เทพีอโฟรไดทแหง

 
83

 Xenophon, Symposium, II.24-26. อันสอดคลองกับสิ่งที่ไซรัสมหาราชกลาวไวเกี่ยวกับการเมามายใน

ไวนความวา“ซสุเปนพยาน ขา(ไซรัส)ไดพบเห็นพวกทาน(ที่เมามาย)ไดกระทําสิ่งที่ผิดพลาดมากมาย ทั้งตอ
รางกายและความคิดการตัดสินใจ ลําดับแรกนั้น พวกทานไดกระทําในสิ่งที่พวกทานไมอนุญาตใหเราซึ่งเปน
เยาวชนกระทํา ดวยพวกทานตางพรอมใจตะโกนกันเสียงดังและก็ไมมีใครในหมูพวกทานจะสามารถเขาใจกันได
เลย ตอจากนั้นพวกทานก็รองเพลงอยางไรสาระโงเงาเปนที่สุด และแมวาในหมูพวกทานจะไมมีใครเลยที่ฟงสิ่งที่
นักรองกําลังรองอยู แตพวกทานทั้งหมดกลับสาบานวานักรองคนนั้นรองเพลงไดไพเราะเปนเลิศที่สุด ตอมาพวก
ทานก็จะกลาวโออวดความแข็งแรงและความสามารถของตน และเมื่อทานจะลุกขึ้นยืนเพื่อเตนรํา พวกทานก็ไม
สามารถยืนใหตัวตรงได พวกทานลืมตัวพวกทานเองจนหมดสิ้นวา ตัวทานนั้นเปนกษัตริย สวนคนอื่นๆนั้นมีทาน
เปนผูปกครองของพวกเขา ดังนั้นขา(ไซรัส)จึงไดเรียนรูเปนครั้งแรกวา สิ่งที่ทานทั้งหลายไดฝกฝนปฏิบัติมาคือ
เสรีภาพในการพูด เพราะอยางนอยพวกทานนั้นก็ไมเคยเงียบ...” Xenophon, Cyropaedia, I.3.10. 

84
 โปรดดู W. Sherwood Fox, “Aphrodite: Mother Earth,” The American Journal of Philology 41, 

3(1920): 283-286. และ Review Works, “Picus, Who Is Also Zeus by Rendel Harris ; The Ascent of Olympus 
by Rendel Harris,” The Journal of Hellenic Studies 40, Part 1 (1920): 131. และT. F. Crane, “Review Works: 
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ความสามานย(Pandemos)ผูหยาบชาไมบริสุทธิ์ ที่ประทานความรักในรางกาย ตามกรอบความคิด
ของเซโนฟอนที่ไดนําคติกอนยุคของเขามาใชในการอธิบาย นัน่เอง เชนเดียวกนักับการเปรียบเทยีบ
การใชเงินทองไปแสวงหาความสุขจากโสเภณ(ีและโสฟสต) กับ การทานตนเฮนบนีที่ทําใหคุมคลั่ง 
ดังปรากฏในการสนทนาระหวางโสเครตสีกับไครโตปูลุสในประเด็นเกี่ยวกับมนุษยสวนใหญที่ใช
เงินไมเปน ทีว่า 

 “ โสเครตีสกลาว‘สําหรับขาพเจาแลว เจา(ไครโตปูลุส)ดูเหมือนจะยอมรับวา
อะไรก็ตามที่สามารถใหประโยชนแกผูหนึง่ผูใดไดนั้น ยอมเปนทรัพยสมบัติหรือ
ความมั่งคั่ง  ดีแลว ถาเชนนั้นหากใครบางคนใชเงินของเขาไปซื้อบริการจากโสเภณี 
และดวยโสเภณีนั้นทําใหเขาแยลงทั้งทางรางกายและจิต รวมไปถึงแยลงในการดแูล
ครัวเรือนของเขา ทางไหนกนัเลาที่เงินจะยงัคงมีประโยชนตอเขาผูครอบครองมัน’ 
 ไครโตปูลุสกลาว‘ไมมีทางแนนอน โสเครตีส เวนแตเราจะถือวาพืชทีเ่รียกกนั
วาเฮนเบน(henbane or uoskuamon)85อันนํามาซึ่งความคลุมคลั่งตอทุกคนที่ไดทานมนั
นั้น เปนประโยชน’ ”86

 
เพราะฉะนั้นความมัวเมาลุมหลงที่เกิดจากไวน แมนดาโกราและ เฮนเบน ก็คืออุปมาอุปมัย

ของความรักในรางกายอันเปนความลุมหลง  ที่นําผูซ่ึงตกอยูในหวงภวังคดังกลาวไปสูความเปน
ทาสของความรักในรางกาย ที่แสดงผานตัวแทนของความใครคือเทพีอโฟรไดทแหงความสามานย
(Pandemos)ผูหยาบชาไมบริสุทธิ์ ที่ประทานความรักในรางกายใหแกมนุษย87 อีกนัยหนึ่งก็คือสตรี
                                                                                                                                            
The Origin of the Cult of Aphrodite. by J. Rendel Harris ; Jacob and the Mandrakes. by J.G. Frazer ; Der 
Alraun. Ein Beitrag zur Pflanzensagenkunde by Adolf Taylor Starck” Modern Language Notes 33, 7(November 
1918): 419. 

85
 เฮนเบน(Henbane) และแมนดรากอรา(Mandragora) เปนพืชที่อยูใน Family เดียวกันคือ Solanaceae 

แตตาง Genus กันคือ Mandragora กับ  Hyoscyamus ตามลําดับ ซึ่งมีลักษณะดอกเปนรูปหาเหลี่ยมเต็มและมีสวน
ที่เปนพิษ โดยแมนดรากอรานั้นเปนพิษทุกสวน ในขณะที่ใบและเมล็ดของตนเฮนเบนเทานั้นที่มีพิษ แตก็สามารถ
นํามาปรุงเปนยาบรรเทาอาการปวดและยาสลบสําหรับคนไขที่ตองผาตัดได Lyman Benson, Plant Classification 
(New Delhi: Oxford & IBH Publishing CO, 1970), p. 226. 

86
 Xenophon, Oikonomikos, I.13. 

87ตามความเชื่อโดยทั่วไปแลวลักษณะสําคัญของเทพีอโพรไดทก็คือ“…พระนางเปนเทพีที่ไดช่ือวาเปน

ผูหลอกลวงทั้งเทวดาและมนุษย และมักหัวเราะเยาะความรัก ผูใดที่ลุมหลงในความรัก จะไดรับการเยยหยันจาก
เธอ หรือกลาวอีกที ผูที่ตกอยูในหวงแหงความรัก มักจะลุมหลงในความรักจนโงเขลาตอสิ่งอื่นๆสิ้น มักจะปกใจ
แต ในระยะนี้ความรักถาถูกลอลวงก็จะไดโดยงาย เพราะเขี้ยวเล็บแหงความฉลาดเขลาไดถอดออกหมดแลว…” 
พลูหลวง, เทวโลก (กรุงเทพ: สํานักพิมพเมืองโบราณ, 2538), หนา 160.  และโปรดเปรียบเทียบกับความลุมหลง
ของไครโตปูลุสที่มีตอคลีนิอัส 
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แหงความชั่วรายหรือทรราน(ีdespoinai) ดังที่โสเครตีสชี้แนะไครโตปูลุสเกี่ยวกบัความสงสัยของ
ไครโตปูลุสที่มีตอบุคคลซึ่งเหมือนจะเพยีบพรอมทั้งทรัพยากรและความรู สําหรับการลงแรงสราง
ความเจริญใหแกครอบครัว แตกลับไมเต็มใจที่จะกระทํา ความวา 

 
“โสเครตีสกลาว ‘ไครโตปูลุส เจาตองการสนทนากับขาพเจาในเรื่องทาสใช

หรือไม’ 
ไครโตปูลุสกลาว ‘ซุสเปนพยาน ขามิไดจะหมายถึงตัวขาเองนะโสเครตีส แต

กําลังหมายถึงผูที่เกิดในครอบครัวที่มั่งคั่งมีช่ือเสียง ขาเห็นวาคนเหลานี้บางกลุมก็มี
ความรูเกี่ยวกบัการสงคราม ในขณะที่บางกลุมก็มีความรูเกี่ยวกับความสงบสันติ แตทั้ง
คูกลับไมเต็มใจที่จะใชความรูไปในการลงแรงทํางาน ขาคิดวาที่เปนเชนนี้ก็เพราะคน
เหลานี้ไมมีผูปกครอง(despotas)ปกครองดแูลกระมั่ง’ 

‘คนเหลานีไ้มมีผูปกครองอยางไร ทั้งๆที่ในความเปนจริงแลวคนเหลานี้สวด
ออนวอนขอความสุข และปรารถนากระทําในสิ่งที่เขาคิดวาจะนํามาซึ่งส่ิงที่ดีสําหรับ
ตัวเขาเหลานัน้ เจาคิดวาความตั้งใจของคนเหลานี้จะถูกขดัขวางโดยผูที่ปกครอง
(archonton)พวกเขาอยูกระนั้นหรือ’โสเคร ตีสกลาว 

ไครโตปูลุสกลาว‘เชนนั้นแลว ใครกันเลาที่เปนผูปกครองซึ่งมองไมเห็นของ
คนเหลานี’้ 

โสเครตีสกลาว‘ซุสเปนพยาน ผูปกครองเหลานี้หาไดมองไมเห็นไม แตกลับ
ประจักษชัดเจนยิ่ง และเปนที่แนนอนวามันไมสามารถรอดพนจากการสังเกตของเจา
ไปไดวา ผูปกครองเหลานีช่ั้วรายสามานยเปนที่สุด หากเจายึดถือวาความเกยีจคราน 
ความออนปวกเปยกของจิตและความไมรู ลวนเปนความชั่วรายสามานย นอกจากนีย้ัง
มีทรรานีผูชํานาญการหลอกลวงซึ่งแสรงวาตนนัน้คือความพึงพอใจ อาทิ การเลนทอย
ลูกเตา(การพนัน)และการสังสรรคเฮฮามั่วสุมที่หาประโยชนอันใดมิได ที่เมื่อเวลาผาน
ไปแลวแมแตผูซ่ึงถูกหลอกลวงก็ยังรูสึกเจบ็ปวดทรมานคละเคลาไปกบัความพึงพอใจ
อันจอมปลอมเกินจริง โดยเมื่อส่ิงเหลานี้ปกครองควบคุมมนุษย มันก็จะพรากมนษุย
ออกจากกจิกรรมที่เปนประโยชน’ 

‘แตบางคนทีไ่มถูกพรากจากการลงแรงทํางานดวยส่ิงที่ทานกลาวมา มิหนําซํ้า
กลับสามารถทํางานไดอยางกระตือรือรนและสามารถหาชองทางไดเงนิมาเพิ่มเติม
รายได  แตในขณะเดยีวกนัคนเหลานีก้ลับนําความลมจมมาสูครอบครัวและขัดสนอยู
เสมอๆ เพราะเหตุใดกัน โสเครตีส’ ไครโตปูลุสกลาว  
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โสเครตีสกลาว‘คนเหลานี้กเ็ปนทาสอีกเชนกันและเปนทาสของนายซึ่ง
โหดรายรุนแรง ไมวาจะเปน ตะกระตะกรามในการกนิดื่ม มักมากในกามคุณ นกัเลง
สุรา โงเงาไรสาระ รักในเกียรติยศชื่อเสียงในสิ่งทีห่รูหราราคาแพง นายทาสเหลานี้
ปกครองควบคุมและบังคับมนุษยซ่ึงตกเปนทาสอยางโหดรายทารุน เมือ่ทาสเหลานี้อยู
ในวยัที่สามารถลงแรงทํางานได นายทาสก็ไดบังคับใหทาสเหลานี้ใชจายส่ิงตางๆหรือ
อะไรก็ตามที่ไดมาจากการลงแรงทํางาน เพื่อบํารุงบําเรอความใครของตน แตเมื่อทาส
เหลานี้อายุมากและไมสามารถทํางานได นายทาสก็จะละทิ้งพวกเขาใหเผชิญกับวยัชรา
อยางทุกขยากนาสมเพชยิ่งๆขึ้น ในขณะที่นายทาสก็ไปแสวงหาผูอ่ืนมาเปนทาส
ตอไป’ ”88

 
 การอธิบายลักษณะของทรรานีหรือเทพีอโฟรไดทแหงความสามานย(Pandemos)ขางตนก็
มคีวามสอดคลองกับลักษณะสตรีแหงความชั่วรายที่บํารุงบําเรอตนเองทางรางกายและความสบาย
อยางถึงขนาด จนสวยเกนิความเปนจริง89 ซ่ึง“พยายามหลอกลอเฮอรคิวลีสใหเลือกดาํเนินชวีิตตาม
วิถีทางแหงความสุขสบายในความเหน็ของคนสวนใหญคือ การกินดื่มของเลิศรส การสนุกสนาน
ไปกับงานรื่นเริงบันเทิง การไดสัมผัสกับสิ่งที่เยายวนใจ การไดสูดดมกลิ่นอันร่ืนรมย การไดยนิสิ่ง
ที่เสนาะไพเราะ การไดเห็นสิ่งที่สวยงามบนัเทิงตาบันเทงิใจ การนอนหลับอยางเปนสุข โดยทั้งหมด
นี้สามารถบรรลุไดดวยวิถีทางที่ไมลําบากตอทั้งกายและจติ ซ่ึงก็คือวิถีทางกอบโกยประโยชนทุก
ทางจากทุกหนแหงที่สามารถจะกอบโกยตักตวงได”90 โดยหนทางแหงความสุขสบายขางตนนี้
นับวาเปนความสุขจอมปลอม เชนเดียวกันกับสตรีแหงความชั่วรายที่สวยเกนิความเปนจริง อัน
นํามาซึ่งความทนทุกขทรมานตอผูที่ไดสมาคมดวยนางหรือตกเปนทาสของนาง แมแตการไดมอง
นางจากระยะไกลก็เสมือนเปนการถูกเหลก็ในฝงจนลุมหลงถอนตัวไมขึ้น เพราะฉะนั้นการที่ไอโซ
มาคุส(Ischomachus)ภายใตการชี้แนะดวยคําถามของโสเครตีส ที่รวมกันแสวงหาความหมายที่
แทจริงของศาสตรในการปกครองครัวเรือน จึงไมเห็นดวยกับการทีภ่รรยาของเขาแตงหนาใหดูขาว
และมีแกมอมชมพูกวาความเปนจริง เชนเดียวกับการใสรองเทาที่ทําใหสูงกวาความเปนจริง เพราะ
เทากับเปนลักษณะทางธรรมชาติของผูที่รักในสิ่งภายนอกคือ ทรัพยสมบัติของคูรัก มากกวารางกาย
ที่แข็งแรงและมีสุขภาพดีของคูรัก91 แตอยางไรก็ตามจุดยนืของไอโซมาคุสตอชีวิตที่ดกี็ยังคงเนนย้ํา 
ความมั่งคั่งทางทรัพยสมบัติเฉกเชนคนทัว่ๆไป เพียงแตตองเปนปริมาณที่แทจริงของทรัพยสมบัติ 

                                                 
88 Xenophon, Oikonomikos, I.17-22. 
89

 โปรดพิจารณาเปรียบเทียบกับการทําศัลยกรรมและใชเครื่องประทินผิวตางๆของสตรีในปจจุบัน 
90

 โปรดดู Xenophon, Memorabilia, II.1.24-25. 
91

 โปรดดู Xenophon, Oikonomikos, X.2-5. 
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มากกวาที่จะวาดฝนลมแลงๆอยางคนทั่วไปที่ทําการลงทุนหรือเลนการพนันโดยคิดวาตนนั้นจะได
กําไรและรวยอยางฉับพลัน92 ซ่ึงทรัพยสมบัติก็ดูจะไรประโยชนหากไมสามารถเสพสุขจากทรัพย
นั้นได ดังนัน้การรักษารางกายใหแข็งแรงและมีสุขภาพที่ดีจึงเปนสิ่งที่ไอโซมาคุสเนนย้ําในลําดบั
ตอมา อันแตกตางจากโสเครตีสที่ถือวาความรูในการปกครองครัวเรือนเปนทรัพยทีสํ่าคัญที่สุด ที่
ควรคาแกการแสวงหา 
 โดยผูที่ตกเปนทาสของสตรีแหงความชั่วราย กย็ากแกการชี้แนะปลูกฝงฝกฝนใหมีความ
ขยันหมัน่เพยีร(epimele)อันเปนคุณธรรมสําคัญแรกเริ่มประการหนึ่งที่ตองควบคูมากับเจตนาทีด่ไีด 
กลาวคือ การมีเจตนาที่ดีเพยีงอยางเดยีวนั้นไมอาจกระทําการใหสําเร็จลุลวงโดยตลอดเพราะมี
อุปสรรคคือความจับจดเกยีจครานไมเอาใจใส ดังนั้นจําตองอาศยัความขยนัหมั่นเพียรเปน
แรงผลักดันสําคัญ โดยผูที่ลุมหลงใครในรางกายซึ่งไมเหมาะสมสําหรับการชี้แนะปลูกฝงใหมีความ
ขยันหมัน่เพยีรก็คือ “ ...นักเลงสุรา, ผูที่ชอบนอนหลับ และผูที่มักมากในกามคุณ ทั้งนี้เพราะนักเลง
สุราจะเมามายตลอดเวลาจนลืมทุกสิ่งที่ตองกระทํา ผูที่ชอบนอนหลับก็มิอาจกระทําในสิ่งที่ตอง
กระทําไดในยามนอนหลับและผูที่มักมากในกามคุณก็สนใจแตส่ิงที่เกี่ยวกับผูที่ตนปรารถนาจะเสพ
สังวาสดวยเทานั้น จนไมกระทําส่ิงอ่ืนที่ตองกระทํา...”93 เพราะฉะนัน้ผูตกเปนทาสของสตรีแหง
ความชั่วรายขางตน จึงเปนผูที่มีธรรมชาติไมเหมาะสมสําหรับการชี้แนะปลูกฝงความรักในความ
เปนคนดนีั่นเอง  ซ่ึงเปรียบไดกับ“ผ้ึงตัวผู(kephenes)ที่ไรประโยชน วันๆเอาแตสวาปามกับอาหารที่
ผ้ึงตัวอ่ืนๆหามาเพื่อเล้ียงตวัออนและรังผ้ึง เชนเดียวกบัวัชพืช(ule)ทีข่ึ้นมาแยงอาหารจากพืชผลที่
ปลูกไว ซ่ึงตองถูกไลออกจากรังและถูกกําจัด(ถอนทิ้ง)ตามลําดับ”94 เพราะมันนํามาซึ่งความเสียหาย
และความนาละอายแกสวนรวม95 นอกจากนี้ผูที่มีธรรมชาติไมเหมาะสมยังรวมไปถงึ“ผูที่ใชชีวิต
ดวยการขโมย การปลน การขอทาน อันเปนผลมาจากความไมสนใจในศิลปะของการเพาะปลูกหรือ
ศิลปะของการเลี้ยงชีพดวยการหารายได(การประกอบอาชีพ)อีกดวย”96 ดังนั้นผูตกเปนทาสของสตรี
แหงความชั่วรายดังกลาวจึงสมควรถูกพันธนาการไวดวยมนุษยที่มีความรูความเขาใจในการควบคมุ
ตนเอง(sophrosune)หรือคนดี เพราะคนดนีั้นถูกปกครองควบคุมดวยคุณธรรมความดีที่เหนือกวา จึง
เปนการถูกตองเที่ยงธรรมที่คนดีจะมีอํานาจเหนือกวาผูทีไ่มสามารถปกครองตนเองได อีกนัยหนึง่

                                                 
92

 คนทั่วไปเมื่อคิดจะลงทุนในสิ่งใดหรือแมแตเลนการพนัน ก็ยอมคาดหวังวาตนจะไดรับประโยชนผล

กําไรจากการลงทุนหรือการเลนพนันนั้น เพราะฉะนั้นคงไมมีใครที่ยืนกรานจะลงทุนหรือเลนการพนันนั้น ทั้งๆที่
รูวาสิ่งที่ตนลงทุนไปนั้นตองสูญเปลา เปนแน  

93 Xenophon, Oikonomikos, XII.7-14. 
94

 Ibid., XVII.14. 
95

 นัยยะดังกลาวสามารถวิเคราะหตีความไดจาก Xenophon, Cyropaedia, II.2.25. 
96

 Xenophon, Oikonomikos, XX.15. 
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คือ ใหคนดีมาปกครองควบคุมมหาชนที่ลุมหลงรักใครในรางกายและกามคุณ เพื่อประโยชนของ
สวนรวม ควบคูไปกับการปกครองปลูกฝงความเขาใจในคณุธรรมความดีใหแกผูที่มีธรรมชาติที่
เหมาะสม นัน่เอง97

โดยเมื่อพิจารณาความลุมหลงอยางไมลืมหูลืมตาหรือการตกหลุมรักตอผูหนึ่งผูใด ก็จําแนก
ออกไดเปนสองมิติคือ ความลุมหลงตอรางกาย อันเปนความรักใครตอรางกายหรือประสาทสัมผัส
ทางรางกาย กบั ความลุมหลงตอความมั่งคัง่ทางทรัพยสมบัติ อันเปนความรักใครตอส่ิงที่มาปรุงแตง
บุคคลนั้นๆ โดยเฉพาะเงินทอง และในบางกรณีอาจเปนความลุมหลงตอทั้งสองมิติก็ได แตอยางไร
ก็ตามความลุมหลงตอเงินทองของผูคนทั้งหลาย ก็สามารถเปนเครื่องมือในการชี้นํารับรองสิ่งที่ผูมี
เงินทองจะแจกจายเห็นวาเปนสิ่งที่ดีที่เหมาะสมได โดยเฉพาะในระบอบประชาธิปไตยทางตรงแบบ
เอเธนส ที่เนนการลงคะแนนเสียงในทางลับ เพื่อตัดสินกิจการตางๆของนครรัฐทั้งบริหาร นิติ
บัญญัติ และตลุาการ เชนเดยีวกันกับ“ไครโตปูลุส ที่ความมั่งคั่งของเขาสงผลตอเยาวชนทั้งชายและ
หญิงที่ลงคะแนนเสียงขางมากใหเขาชนะหรือดีกวาโสเครตีสในเรื่องความงาม ซ่ึงโสเครตีสเห็นวา
เปนการทําใหเยาวชนเสียคน”98 ทั้งนี้ก็เพราะไครโตปูลุสใชเสียงขางมากมารับรองความชอบธรรม
ของสิ่งที่ไครโตปูลุสเห็นวาเปนความงามซึง่ก็คือ ความลุมหลงในรางกายหรือกามตณัหา ที่สงผล
โดยตรงตอเยาวชนที่จะพากนัยึดถือวาความลุมหลงในรางกายเปนแบบแผนของชีวิตที่ดี และการใช
ความมั่งคั่งชักจูงก็ยิ่งเปนการปลูกฝงความรักในความมั่งคัง่ใหแกเยาวชนอีกดวย อันเทากับเปนการ
เพิ่มจํานวนคนที่ทําในสิ่งที่แมแตคนบาไมถือเปนจริงเปนจังใหเพิ่มจํานวนมากขึ้นหรืออีกนัยหนึ่ง
คือทําใหแยลงในเชิงคณุสมบัติ เชนเดียวกนักับ“…ระบอบประชาธิปไตยเอเธนสที่ใชเงินจาง
มหาชนเพื่อมาเขาประชุม ที่สัมพันธกับการรับเบี้ยแตไมทํางานและมุงแตขึ้นเงินเดือนตนเอง จน
เปนที่มาของบทละครสุขนาฏกรรมของอริสโตฟานีสที่เสียดสีธรรมชาติของประชาธิปไตยเอเธนส
ดังกลาว…”99 ดังนั้นการใชเงินหรือความมั่งคั่งจึงนําไปสูลักษณะเงินมากลากไป อันสงผลให
ระเบียบแบบแผนตางๆก็จะถกูเปลี่ยนแปลงไปอยูเสมอๆเพื่อประโยชน(สวนตน)ตามผูที่มีความมั่ง
คั่งปรารถนาตองการและผูคนทั้งหลายที่ปรารถนาในความมั่งคั่ง100 ซ่ึงแตกตางอยางสิน้เชิงจากการ

                                                 
97

 นัยยะดังกลาวสามารถวิเคราะหตีความไดจาก Xenophon, Memorabilia, I.2.48-50. 
98

 Xenophon, Symposium, V.8-10. 
99

 แพทย พิจิตร, “จายเงินใหประชาชนไปใชสิทธิทางการเมืองผิดหรือไม? (3),” มติชนสุดสัปดาห (8-14 

มิถุนายน 2550): 41. 
100ลักษณะธรรมชาติของมหาชน(ชาวเอเธนส)คือ“ยามที่อํานาจทางการเมืองอยูในมือของdemos มหาชน

คนสวนใหญเหลานี้ก็จะมุงแตผลประโยชนของพวกตน และก็มักจะจะเปนผลประโยชนเฉพาะหนา เพราะคน
เหลานี้อยูในสภาวะที่ยากไร หิวโหย จึงไมสามารถที่จะมีวิสัยทัศนหรือมุงผลประโยชนในระยะยาวได มหาชนคน
สวนใหญเหลานี้จะใชเสียงขางมากเปนเครื่องมืออันชอบธรรมในการกําหนดกฎเกณฑกิจการสาธารณะ ใหเปนไป
เพื่อผลประโยชนของพวกตนเทานั้น และโดยมากก็ยากที่จะคิดถึงผลประโยชนสวนรวมเทากับผลประโยชนของ
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สนทนาเพื่อแสวงหาฉันทานุมัติในสิ่งที่เปนประโยชนตอสวนรวม ตามแบบวิธีการของ “โสเครตีส
ที่ไมรับเงินคาจางเพราะการรับเงินคาจางหรือแมแตของกํานัลจากผูหนึ่งผูใดยอมหมายถึงการเปน
ทาสของผูนั้น”101  ซ่ึงแตกตางอยางชัดเจนจากพวกโสฟสตที่ไลลาผูมั่งคั่งและมุงตอบสนองความพึง
พอใจของลูกคาและเอาใจ(ตามใจ)ลูกคา เนื่องดวยหวังวาจะไดรับเงินจํานวนมากจากลูกคามากกวาที่
จะชี้แนะปลูกฝงส่ิงที่ดีงามใหแกผูที่สมาคมดวย 
 แตอยางไรก็ตามสําหรับเซโนฟอนแลว การแจกจายเงนิใหแกผูอ่ืนหรือแมแตการมอบความ
มั่งคั่งใหแกคนในครอบครัวนั้น ก็ไมไดเปนหลักประกนัวาผูไดรับเงนิไปจะปฏิบัติตามหรือปฏิบัติดี
ตอบตอผูให แมวาผูใหจะมีเจตนาที่ดกี็ตาม ดังเชน คัลลิอัสผูมั่งคั่งที่แจกจายเงินใหผูอ่ืน โดยมีเจตนา
วาผูไดรับเงินไปนั้นจะมีเงินใชสอยในสิ่งที่จําเปนและไมตองไปกออาชญากรรมหรือกระทําส่ิงที่ช่ัว
รายใหเปนที่วุนวายตอนครรัฐและผูอ่ืน แตผลลัพธกลับเปนวาผูที่ไดรับเงินจากเขาไป ไมมีใครเลยที่
คิดตอบแทนเขาดวยเงินทองหรือสํานึกในบุญคุณ มิหน่ําซํ้ากลับยังเปนปฏิปกษตอเขามากยิ่งขึน้กวา
แตกอน102เชนเดยีวกันกับ“…บิดาที่มอบความมั่งคั่งมากมายใหแกบุตร แตละเลยในการปลูกฝง
คุณธรรม บุตรของเขาจึงไมตางอะไรไปจากมาที่ถูกขุนใหอวน แตไรประโยชนในยามสงคราม”103 
ซ่ึงสาเหตุของทั้งสองกรณีกค็ือ การขาดความรูในการใชเงิน กลาวคอื มิใชทุกคนจะรูจักใชเงินให
เปนประโยชน104และโดยมาก“…บรรดาผูคนที่ไมสามารถยอมรับที่จะมีชีวิตอยูอยางพึงพอใจกับสิ่ง
ที่ตนมี(หรือสวนที่ตนไดรับ) ดวยเพราะวาเขาเหลานั้นปรารถนาที่จะครอบครองทุกสิ่งทุกอยางนัน้ ก็
ไดพบกับความสูญเสียไมเวนแมแตส่ิงที่ตนเคยมีอยู เชนเดียวกนักับบรรดาผูคนที่บรรลุซ่ึงความมั่ง

                                                                                                                                            
พวกตน...” แพทย พิจิตร, “ ชนช้ันกลางกับการเมือง ไทย (1),” มติชนรายสัปดาห (20 ตุลาคม 2549): 76. และ 
John Creed, “Aristotle and Democracy,” in Polis and Politics: Essays in Greek Moral and Political Philosophy, 
eds. Andros Loizou and Harry Lesser(Aldershot: Avebury, 1990) , p.28. 

101
 Xenophon, Apology, 16. และ Xenophon, Memorabilia, I.2.6 and I.2.60. รวมไปถึงยังสอดคลองกับ

สิ่งที่เซโนฟอนในตัวบท Anabasis ไดกลาวไวโปรดดู Xenophon, Anabasis, VII.7.46  เพราะโสเครตีสถือวา “…ผู
ที่รับเอาความมั่งคั่งมาจากคนที่เขาพบโดยบังเอิญนั้น ก็เทากับเปนการเริ่มตนของความสัมพันธระหวางนายทาส
กับทาสขึ้น...” Xenophon, Memorabilia, I.5.6. 

102
 สําหรับรายละเอียดโปรดดู Xenophon, Symposium, IV.1-5. และ สอดคลองกับคํากลาวของบิดา

(Cambyses)ของไซรัสมหาราชที่ช้ีแนะไซรัสวา“…คนจํานวนมากดวยมือของเขาไดทําใหนครรัฐและปุถุชนคน
ธรรมดารุงเรืองขึ้น แตหลังจากที่นครรัฐและผูคนเหลานั้นรุงเรืองขึ้นแลว คนเหลานี้ก็ตองประสบเคราะหกรรม
ดวยสิ่งที่ช่ัวรายสามานยตางๆอยางที่สุด…”Xenophon, Cyropaedia, I.6.45. 

103
 Xenophon, Epistles, II. 

104
 นัยยะดังกลาวสามารถวิเคราะหตีความไดจาก Xenophon, Oikonomikos, I.12. และโปรดดู ไชยันต 

ไชยพร, “ปรัชญาความรวย : ทรัพยคืออะไร?,” กรุงเทพธุรกิจ ( 4 มิถุนายน 2550): 7. 
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คั่งอันไดมาอยางไมเหมาะสม ก็ถูกทําใหพินาศลงดวยความมั่งคั่งดังกลาว...”105 เพราะฉะนัน้การ
ปลูกฝงชี้แนะความเขาใจตอส่ิงที่มีประโยชนที่แท ซ่ึงก็คือความรูในคุณธรรมความดีหรือความรกั
ในความเปนคนดีนั้น จะชวยใหมนุษยผูนัน้สามารถปกครองดูแลการใชเงินและควบคุมความรักใน
ความมั่งคั่งใหเปนประโยชนตอทั้งตนเอง ครอบครัว มิตรสหายและบานเมือง มิใชใชเงินไปเพือ่
บํารุงบําเรอความใครในรางกายของตนอยางถึงขนาดหรอืแสวงหาความมั่งคั่งอยางบาคลั่งโดย
หนทางที่ไมถูกตองเที่ยงธรรม 
  3.1.3.2. จิตแบบคนด ี
  แมวาจติแบบทรราชจะนําไปสูการแสวงหาความมั่งคั่งหรือประโยชนสวนตน
โดยเฉพาะการบํารุงบําเรอความใครในรางกาย แตสวนประกอบดานหนึ่งของจิตแบบทรราชซึ่งก็คือ 
ความรักในเกยีรติยศชื่อเสียงกลับเปนหวัใจสําคัญสําหรับการปลูกฝงคุณธรรมความดีกลาวคือ จิต
แบบทรราชสามารถจําแนกตามความโนมเอียงไดสองประเภทไดแก จิตแบบทรราชที่มุงเนนความ
รักใครในรางกายกับจิตแบบทรราชที่มุงเนนเกยีรติยศชือ่เสียง โดยประเภทแรกนั้นมุงตอบสนอง
ความพึงพอใจทางประสาทสัมผัสและกามคุณ เฉกเชนผ้ึงตัวผูที่มัวเมาลุมหลงในความพึงพอใจทาง
รางกาย ในขณะที่ประเภทที่สองกลับใหความสําคัญแกเกยีรติยศชื่อเสียง การเปนที่สรรเสริญและ
ความภาคภูมิใจ ซ่ึงแตกตางจากความสุขสบายทางรางกาย เนื่องดวยตองอาศัยความวิริยะ
อุตสาหะพยายาม(ponos) การลงแรงทํางาน(ergon)และความรักในชัยชนะ(ero/philias tuchein)ที่
ควบคูมากับความเหนื่อยยากลําบากของกายและจิต ในความเหน็ของมหาชน ดังเชน “ออโตไลคุส
(Autolycus)ที่ยอมตรากตรํากับงานที่ยากลําบากและอดทนตอความเจ็บปวดตางๆ เพื่อจะไดเปนผู
ชนะในการแขงขันกีฬาในเทศกาลแพนคลาทีอุม(Pancratium)”106 เปนตน แตอยางไรก็ตามการเปน
ที่สรรเสริญภาคภูมิใจในสิ่งที่ทําเพื่อตนเองยอมเทียบไมไดกับความภาคภูมิใจทีไ่ดจากการกระทําส่ิง
ที่ยิ่งใหญตอครอบครัว มิตรสหายประเทศบานเมือง และเผาพันธุ107ซ่ึงก็คือความเปนวีรบุรุษ 
เพราะฉะนั้น“การชี้แนะปลูกฝงฝกฝนผูที่มีธรรมชาติรักในความอุตสาหะพยายาม(philoponian) รัก
ในการลงแรงทํางาน(philoergian)และรักในชัยชนะ(ero/philias tuchein)อันเปนผูทีม่ีธรรมชาติที่ดี
งามเหมาะสม(agathon gar phusei) ใหแสวงหาคุณธรรมอยางมุงมั่น(ar�tes philotimos)”108หรือนํา
ความเขาใจในคุณธรรมมาเปนเครื่องชี้นําการประพฤติปฏิบัติ จึงเปนหัวใจสําคัญในการปลูกฝงจติ
แบบคนดใีหเจริญเติบโตงอกงามขึ้น ดังเชน “การชี้แนะของโสเครตีสตอคัลลิอัสผูซ่ึงรักในเกียรตยิศ
ใหเอาเยี่ยงอยางสิ่งที่ดีและเปนประโยชนตอบานเมืองจากสิ่งที่Themistoclesรู ที่สามารถชวยใหชาว

                                                 
105

 Xenophon, Cyropaedia, I.6.45. 
106

 Xenophon, Symposium, VIII.37. 
107

 นัยยะประโยชนเพื่อเผาพันธุสามารถวิเคราะหตีความไดจาก Xenophon, Kunegetikos, I.17. 
108

 Xenophon, Symposium, VIII.41. 
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กรีกไมตกเปนทาส, จากสิ่งที่Periclesรู ที่จะเปนคําแนะนําที่มีประโยชนสําหรับปตุภูมิ, จากการ
ตรวจสอบสิ่งที่Solonตระหนักรู ที่ทําใหเขาสามารถวางระบบกฎหมายที่เปนประโยชนตอนครรัฐ, 
จากสิ่งที่ชาวLacedaemoniansปฏิบัติ ที่ทําใหพากเขาเปนผูนําที่ยิ่งใหญ”109   รวมไปถึงการชี้แนะ
ของไซโมนีดีสตอไอเออรออนผูซ่ึงรักในเกียรติยศ ใหตระหนกัใน“ความสุขที่แทจริงจากการ
ปกครอง อันเปนความภาคภูมิใจทีไ่ดทําใหผูใตปกครองหรือผูที่มีอํานาจนอยกวาตนมีความสุข”110

และสรางความสถิตสถาพรรมเย็นเปนสุขใหเกิดขึ้นแกนครรัฐและผูใตปกครอง111 ที่ทั้งสองกรณี
ลวนเนนย้ําถึงความเชื่อมโยงระหวางสิ่งทีรู่กับประโยชนเพื่อประเทศบานเมือง และเผาพันธุ  เทากบั
วาความรูใดๆก็ไมสําคัญเทากับรูในสิ่งที่จะเปนประโยชนตอบานเมือง กลาวอีกนัยหนึ่งคือ ความรู
ในคุณธรรมทางรัฐศาสตรหรือคุณธรรมทางการปกครอง เปนเปาหมายสําคญัของคนดีที่ตอง
แสวงหาและนาํมาประพฤติปฏิบัติ ดังการสนทนาระหวางโสเครตีสกับคัลลิอัส หลังจากที่คัลลิอัส
ไดรับฟงการชีแ้นะจากโสเครตีส ความวา 
 

 “…คัลลิอัสกลาววา ‘แนนอน โสเครตีส การกระทําของทานชางเหมอืนกับผู
จัดหาหญิงชายไวบริการ ที่ทําใหขามีใจปฏิพัทธตอบานเมือง ดังนั้นขากค็วรที่จะ
รับผิดชอบงานตางๆของบานเมืองและยินดีรับใชบานเมอืงอยูเสมอ ใชหรือไม’ 

‘ซุสเปนพยาน แนนอนคัลลิอัส หากเจาเอาใจใสตอคุณธรรมอยางแทจริง มิใช
เสแสรงวาเปน เพราะภาพลักษณอันจอมปลอมในไมชากจ็ะถูกเปดเผยจากการทดสอบ 
ในขณะที่คุณธรรมของวีรบุรุษที่แทจริง( alethes andragathia )จะชวยหนุนนําให
เกียรตยิศความภาคภูมิเจิดจาํรัสยิ่งๆขึ้นไป เมื่อยามประพฤติปฏิบัติ’โสเครตีสกลาว ”112

 
 เพราะฉะนั้นความรักในเกยีรติยศและความภาคภูมใิจ ที่เปนคุณธรรมของวีรบุรุษ ก็คอื การ
ทําประโยชนเพื่อบานเมือง แตอยางไรก็ตามมิใชวาทุกคนจะสามารถเปนวีรบุรุษได แมวาโดย
ธรรมชาตินั้นมนุษยทกุคนปรารถนาในคุณธรรมความดีกต็าม113ทั้งนี้ก็มาจากเหตุผลสองประการที่
เชื่อมโยงกันคอื ประการแรก ทั้งสตรีแหงความชัว่รายอันเปนตวัแทนของความรกัในรางกายและ
สตรีแหงคุณธรรมอันเปนตัวแทนของความรักในความเปนคนดี อีกนัยหนึ่งคือเทพีอโฟรไดทแหง
ความสามานย(Pandemos)ผูหยาบชาไมบริสุทธิ์ ที่ประทานความรักในรางกาย กับ เทพีอโฟรไดท

                                                 
109

 Ibid., VIII.39-40. 
110

 Xenophon, Hieron, VIII.3-5. 
111

 สําหรับรายละเอียดของประเด็นดังกลาวโปรดดู Ibid., IX.1-XI.15. 
112

 Xenophon, Symposium, VIII.42-43. 
113

 นัยยะดังกลาวสามารถวิเคราะหตีความไดจาก Xenophon, Kunegetikos, XII.18. 
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แหงความล้ําเลิศ(Ourania)ผูบริสุทธิ์ดีงาม ที่ประทานความรักในจติ มิตรภาพ(philias)และการ
กระทําที่ดีงามทั้งปวง(kalon ergon) ที่ผูคนตางไมสามารถมองเห็นรูปลักษณของนางทั้งสองไดดวย
ตาเปลา(ประจักษ)114 มนุษยจึงเลือกที่จะปฏิบตัิตามสิ่งที่ดวงตาสามารถเห็นไดซ่ึงก็คือ ความสุขสบาย
กับความยากลาํบาก ที่เปนตัวแทนของสตรีแหงความสขุของคนทั่วไป(สตรีแหงความชั่วชา)115กับ
สตรีแหงคุณธรรมตามลําดับ อันเปนเหตผุลประการที่สอง โดยเซโนฟอนไดอธิบายประเด็นนี้ไว
ความวา 
 

“ …เปนที่ประจักษชัดเจนยิ่งวามนุษยทุกผูลวนปรารถนาคุณธรรม แตเนื่องจากตอง
อาศัยความวิริยะอุตสาหพยายาม(ponon)เพือ่บรรลุมรรคผล  มหาชนจึงละทิ้งวิถีทาง
ดังกลาว ทัง้นี้ก็เพราะการบรรลุคุณธรรมนั้นถูกซอนไวดวยอุปสรรคขวากหนามนา 
นับประการ ในขณะที่ความเพยีรพยายามที่แยกไมออกจากนางนั้นเปนที่ประจกัษชัด 
ซ่ึงหากวารูปลักษณของนางสามารถมองเห็นไดแลวไซร มนุษยคงจะละเลยตอนางลด
นอยถอยลงเปนแน ดวยรูวานางเห็นพวกเขาอยางแจมแจงเชนเดยีวกบัที่พวกเขาเหน็
นาง เพราะสําหรับมนุษยทุกผูแลว เมื่อถูกจองมองดวยบคุคลอันเปนที่รักของตน ก็จะ
พยายามทําตนใหสูงสงและหลีกเลี่ยงการพูดการกระทําที่นารังเกียจและหยาบชา ดวย
ความกลัววาคูรักของตนจะประจักษในสิง่เหลานี้ที่ไมดไีมงาม แตในกรณีการสถิตของ
คุณธรรม มนุษยกลับกระทาํส่ิงที่ช่ัวรายหยาบชาตางๆนาๆ ดวยคาดเดาวา พวกเขาจะ
ไมเปนที่สังเกตของนาง เพราะพวกเขาไมเห็นนาง ทั้งที่ในความเปนจริงแลวนัน้นาง
สถิตอยู ณ ทกุหนแหง เนื่องจากนางเปนเทพผูเปนนิรันดร นางจะสรรเสริญผูที่กระทํา
ความดีตอนาง และกําจัดผูที่กระทําความชั่ว ดังนั้นหากมนุษยรูวานางสังเกตพวกเขา
อยู พวกเขาก็คงจะอุทิศเสียสละตัวตนของพวกเขาอยางไมลังเล ในการทําส่ิงซ่ึง
ยากลําบาก รวมไปถึงการฝกฝนปลูกฝงในสิ่งที่จําเปนทั้งปวง เพื่อทําส่ิงที่ยากลําบากที่
เปนการสัมผัสกับนาง ซ่ึงรางวัลของพวกเขาก็คือ คุณธรรม’ ”116

 
 โดยเมื่อพิจารณาขอความขางตนที่วา “…มนุษยทกุผูลวนปรารถนาคุณธรรม แตเนื่องจาก
ตองอาศัยความวิริยะอุตสาหพยายาม(ponon)เพื่อบรรลุมรรคผล  มหาชนจึงละทิ้งวิถีทางดังกลาว...” 
ควบคูไปกับเงือ่นไขธรรมชาติของมนุษยทีสํ่าคัญอีกประการคือ “มนุษยจะรักปรารถนาในสิ่งที่ตน

                                                 
114

 สําหรับสตรีแหงความชั่วนั้น เราไมสามารถมองเห็นรูปลักษณของนางไดดวยตาเปลา หากแต

สามารถเขาใจตัวตนของนางไดผานการกระทํา โปรดพิจารณาจาก Xenophon, Oikonomikos, I.16-23. 
115

 นัยยะดังกลาวสามารถวิเคราะหตีความไดจาก Xenophon, Memorabilia, II.1.26. 
116

 Xenophon, Kunegetikos, XII.18-22. 
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เชื่อวาจะเปนประโยชนตอตนเองแลว”117 ก็เทากับการที่มนุษยสวนใหญละทิ้งคุณธรรมก็มาจาก
เหตุผลที่วา ความวิริยะอุตสาหะและความยากลําบาก ไมใชส่ิงที่ดีที่มีประโยชนในความคิดความเชื่อ
ของมหาชน ในทางกลับกันความสุขสบายและการบํารุงบําเรอรางกาย รวมไปถึงการเปนที่นับหนา
ถือตาตางหาก ที่เปนสิ่งทีด่ีมีประโยชนหรือชีวิตที่ดใีนความเชื่อของมหาชน เพราะฉะนัน้การ
ปลูกฝงชี้แนะคุณธรรมความดีใหแกผูที่มธีรรมชาติที่เหมาะสม ก็จะตองเริ่มตนจากการเนนย้ําความ
เปนนิรันดรของคุณธรรมความดี ที่การคิดการพูดการกระทําเชื่อมโยงกับผลลัพธ อีกนัยหนึ่งคือ 
สตรีแหงคุณธรรมจับจองมนุษยทกุผูอยูในทุกหนแหงและทุกเวลา แมยามนอนหลับหรือใน
ความคิด ซ่ึงหมายถึงการทําสิ่งที่ดีตองไดรับความดีเปนการตอบแทน ในขณะทีห่ากทาํความชั่วตอง
ไดรับการลงโทษเปนการตอบแทน118 นัยยะดังกลาวกป็รากฏอยูในการสั่งเสียของไซรัสมหาราชตอ
พระโอรสทั้งสอง ที่เนนย้ําความเปนนิรันดรของจติและคุณธรรมความดีในเชงิผลลัพธของการ
ประพฤติปฏิบัติ119 ซ่ึงไดกลาวถึงในสวนตนของบทที่ 3 นี้แลว โดยลําดับตอมาก็ตองชี้ใหผูที่
เหมาะสมเห็นวา ความวิริยะอุตสาหะและความยากลําบาก เปนสิ่งที่ควรคาแกการสรรเสริญและ
ประพฤติปฏิบัติ โดยเฉพาะการยกขอความหรือวลีของบุคคลอันเปนรูจักแพรหลายในหมูมหาชนมา
สนับสนุน ซ่ึงไดแก เฮซิออท(Hesiod)120และอีปคารมุส(Epicharmus)121 ความวา “เปนการงายดายที่

                                                 
117

 Xenophon, Oikonomikos, XX.29. ความคิดของนักปรัชญาการเมืองในรุนหลังลงมาอยางอริสโตเติล

(Aristotle)ก็มีลักษณะสอดคลองกับกรอบความคิดดังกลาวของเซโนฟอน ดังความวา “ความดีเปนเปาหมายของ
สรรพสิ่ง” Aristotle, Nicomachean Ethics, trans. H. Rackham(Cambridge, Massachusetts: Harvard University 
Press, 2003), 1094a.1-5. ที่เปนการระบุวา มนุษยกระทําสิ่งนั้นๆก็เพราะเช่ือวาสิ่งนั้นเปนสิ่งที่ดีสําหรับตัวเขาเอง 

118
 กรอบความคิดของเซโนฟอนนี้ ก็ปรากฏอยูในความคิดของเพลโต(Plato)เชนกัน ผานอุปมาอุปมัยที่

ประยุกตจากตํานานบรรพชนของGygesชาวลีเดียเรื่องแหวนวิเศษที่เมื่อสวมใสแลวจะทําใหลองหนได โดยโสเคร
ตีสไดต้ังคําถามวา ผูที่เที่ยงธรรมกับผูที่ไมเที่ยงธรรมจะแตกตางกันหรือไมในการกระทํา  หากทั้งคูไดครอบครอง
และสวมใสแหวนดังกลาว อีกนัยหนึ่งคือ คนดีจะยังทําความดีอยูอีกหรือเปลา หากทําช่ัวแลวไมมีใครรูและไมตอง
รับโทษใดๆ  โปรดดู Plato, Republic, trans. Paul Shorey(Cambridge, Massachusetts: Harvard University Press, 
1999), 359b-360d. 

119
 โปรดดู Xenophon, Cyropaedia, VIII.7.17-21. 

120
 เฮซิออท(Hesiod)ผูมีชีวิตอยูราวป 700 กอนคริสตกาล เปนบุคคลที่ไดรับการยกยองจากชาวกรีกใน

ระดับเดียวกับโฮเมอรกวีผูแตง Iliad และ Odyssey โดย เฮซิออทมีผลงานสองชิ้นสําคัญที่รูจักกันแพรหลายคือ 
Theogony ซึ่งกลาวถึงวงศวานของเหลาเทพเจา กับ Works and Days  ซึ่งกลาวถึงเรื่องราวของมนุษย การเปลี่ยน
ผานของมนุษยยุคหนึ่งไปสูอีกยุคหนึ่ง ที่สัมพันธกับวิถีการดําเนินชีวิต จากยุคทอง, ยุคเงิน, ยุคทองแดง, ยุคเทพ
วีรบุรุษ ไปสูยุคเหล็กอันเปนยุคสุดทาย ถาหากจะถือวา Theogony เปนการอธิบายประวัติศาสตรของเทพเจาแลว 
Works and Days  ก็คือการอธิบายประวัติศาสตรอารยะธรรมของมนุษย นั่นเอง J.B. Bury, S.A. Cook, and F.E. 
Adcock, The Cambridge Ancient History Volume IV The Persian Empire and The West(Cambridge: 
Cambridge University Press, 1953), p. 476. 
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จะเลือกทางแหงความชัว่รายตางๆซึ่งมีอยูอยางมากมาย เพราะหนทางของมันชางราบเรียบและอยู
ใกลเพียงแคเอือ้ม แตกระนั้นเหลาเทพเจาผูเปนอมตะก็ไดวางความเหนื่อยยากไวเปนปราการของ
คุณธรรม หนทางที่จะไปถึงนั้นชางยาวไกลสูงชันและขรุขระในตอนแรก แตเมือ่ไดไปถึงบนยอด
สูงแลว การเดนิทางก็เปนเรื่องที่งายดาย ถึงแมวามนัจะยากลําบากก็ตาม”122 และ “เทพเจาขายสิ่งที่ดี
งามใหแกมนษุยดวยราคาของความวิริยะอุตสาหพยายาม...ผูที่ช่ัวรายมิไดปรารถนาความสุขสบาย 
แตเพื่อมิใหตองประสบกับความลําบากอยางมากมาย”123 ตามลําดับ 
 นอกจากนี้เซโนฟอนยังไดอาศัยปกรณัมการเลือกวิถีการดําเนินชวีิตของเฮอรคิวลีส ที่เลา
โดยโปรดิคุส(Prodicus)124มาประยุกตสนับสนุน ดังที่เซโนฟอนกลาวผานปากของโสเครตีสวา   
“…โปรดิคุสไดจัดการใหการศึกษาของเฮอรคิวลีสอยูในมือของสตรีแหงคุณธรรม ในทํานอง
เดียวกันกับที่ขาพเจาไดกลาวมา แตกระนั้นเขาก็ไดตกแตงเนื้อหาสาระดวยถอยคําที่วจิิตรบรรจงกวา
ที่ขาพเจาใชอยู ณ ตอนนี้...”125 ซ่ึงเรื่องเลาดังกลาวจะเปนสิ่งที่โปรดิคุสไดกลาวไวจริงๆหรือไมนั้น 
ไมใชจุดมุงหมายที่ตองใหความสนใจ126เทากับการที่เซโนฟอนเลือกปกรณัมดังกลาวมาเปน
ตนแบบของวรีบุรุษ เพราะ“…เฮอรคิวลีสคือตนแบบของผูที่ใชความวิริยะอุตสาหพยายามในการ
ปฏิบัติส่ิงตางๆที่เปนประโยชนตอบานเมือง แมวาตนจะตองประสบกบัโศกนาฏกรรมตางๆที่เทพีเฮ

                                                                                                                                            
121

 อีปคารมุส(Epicharmus)ผูมีชีวิตอยูราวป 540-450 กอนคริสตกาล เปนผูรักในความรู, แพทย, นักกวี, 

และนักแตงบทละคร เขาเปนผูที่ช่ืนชมแนวคิดของPythagorasและHeracleitus  โดยเขามีช่ือเสียงเปนที่รูจักจากบท
ประพันธประเภทสุขนาฏกรรม Will Durant, The Life of Greece(New York: Simon&Schuster, 1939), p.420. 

122
 Xenophon, Memorabilia, II.1.20. 

123
 Ibid. 

124
 โปรดิคุส(Prodicus)เปนชาวซีออส(Ceos) ผูมีชีวิตอยูราวศตวรรษที่ 5 กอนคริสตกาล เขาเปนผูที่เก็บ

เงินคาสอนแพงที่สุดคนหนึ่งในยุคนั้น มีเรื่องเลากันวางานตําราของเขามีอยูสองระดับคือ ราคา50ดรักมา กับ ราคา
1ดรักมา เวลาที่โปรดิคุสตองการใหผูฟงสนใจเขา ก็มักจะกลาววา ‘เอาตําราราคา50ดรักมาออกมาใหพวกเขา’ 
โปรดิคุสเปนที่เลื่องลือในการใชคําที่เหมาะสมและสามารถจําแนกคําที่มีความหมายใกลเคียงกันออกจากกันได
อยางชัดเจน รวมไปถึงมีความคิดปฏิเสธเทพเจาในแบบความเชื่ออยางงมงาย และเนนย้ําความสําคัญของสิ่งที่มี
ประโยชนวาเปนเทพเจาแทน Robert Audi, editor, The Cambridge Dictionary of Philosophy, 2nd ed.(Cambridge, 
Cambridge University Press, 2001), p.864. ซึ่งสิ่งที่มีประโยชนในความคิดของโปรดิคุสก็คงหนีไมพน เงินทอง
อันเปนเทพเจาที่เขาสักการะบูชา นั่นเอง 

125
 Xenophon, Memorabilia, II.1.34. 

126
 ในความเปนจริง สิ่งที่ผูคนรับรูเกี่ยวกับปกรณัมทางเลือกของเฮอรคิวลีส ที่เช่ือกันวาเปนผลงานของ

โปรดิคุสนั้น ก็ลวนมีที่มาหรือแหลงอางอิงจากตัวบท Memorabilia ของเซโนฟอนทั้งสิ้น แตก็มีการคาดคะเนวา
เนื้อหาในตัวบท Symposium 177b  ของเพลโตที่กลาวถึง โปรดิคุสผูแตงบทสรรเสริญเฮอรคิวลีสนั้น อาจเปนคนๆ
เดียวกับที่เซโนฟอนกลาวถึงก็เปนได W.K.C. Guthrie, A History of Greek Philosophy Volume III The Fifth-
Century Enlightenment (Cambridge: Cambridge University Press, 1969), pp. 277-278. 
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ราเปนผูสรางขึ้น เฮอรคิวลีสจึงเปรียบไดกับผูปกครองและวีรบุรษ หรือพระผูชวยใหรอด(Messiah) 
ที่ดําเนินชวีิตเพื่อส่ิงที่ยิ่งใหญกวารางกาย ซ่ึงก็คือคุณธรรมความดีงามนั่นเอง…”127 โดยเซโนฟอน
ไดเนนย้ําความสําคัญของความรักในสิ่งที่ดีที่เปนประโยชนตอท้ังตนเอง ครอบครัว มิตรสหายและ
บานเมือง อันสูงสงกวา ความรักในความสุขสบายทางรางกาย ความวา 
 

 “…เมื่อเฮอรคิวลีสไดกาวขามจากวยัเด็กไปสูวัยหนุม เขาเกิดความสบัสนขึ้น
วาจะเลือกวิถีทางแหงคณุธรรมหรือวิถีทางแหงความชั่ว และในระหวางที่เขากําลัง
สับสนอยูนั้นเอง สตรีรูปรางสูงสองคนไดปรากฏกายตอหนาเขา สตรคีนหนึ่งที่บํารุง
บําเรอตนเองทางรางกายและความสบายอยางถึงขนาด ผิวพรรณของเธอก็ดูจะขาวและ
ชมพูกวาความเปนจริง ทวงทาการเคลื่อนไหวก็ดแูข็งทือ่ ดวงตาเปดกวาง และเธอก็
สวมใสอาภรณภณัฑที่อวดโฉมของเธออันเปนที่โดดเดนแปลกตา เธอมักจะมองดู
ตัวเองอยูบอยๆ มองไปรอบๆตัวเธอวามีใครที่มองเธออยู และมกัมองเงาของตัวเองอยู
เสมอ สตรีผูนี้ไดวิ่งเขาไปหาเฮอรคิวลีสและกลาวตอเฮอรคิวลีสวา  

‘เฮอรคิวลีส ฉันรูดีวาตอนนี้เธอกําลังสับสนวาควรจะเลอืกวิถีทางใดด ีสําหรับ
ชีวิตของเธอ ถาเธอมาเปนเพือ่นกับฉัน ฉันจะนําเธอไปสูวิถีทางแหงความพึงพอใจทาง
รางกายอยางถึงที่สุดและเปนวิถีทางที่ไมลําบาก เธอจะไมพลาดในการดื่มด่ําหรือ     
ล้ิมรสของความสนุกสนานรืน่เริงใดๆและเธอก็จะดําเนินชีวิตไปอยางรอดพนจาก
ประสบการณแหงความยากลําบากทั้งปวง เธอนั้นจะไมเปนกังวลตอทั้งการสงคราม
และกิจกรรมใดๆ แตเธอกลับจะไดเทีย่วเตรไปอยางไรจุดหมาย ในการชิมล้ิมลอง
อาหารและเครือ่งดื่มรสเลิศ ไดความพึงพอใจจากการเหน็และการไดยิน ไดสูดดมและ
สัมผัสสิ่งที่นาร่ืนรมย ความพึงพอใจในสิ่งที่เธอโปรดปรานเมื่อเธอไดปฏิสัมพันธดวย 
และการนอนหลับอยางสุขสบาย รวมไปถึงการไดมาซึ่งส่ิงเหลานี้ดวยความยากลําบาก
ที่นอยนดิ และถาหากเธอบังเกิดขอสงสัยในที่มาหรือแหลงของสิ่งเหลานี้วามีอยูอยาง
จํากัดขาดแคลน เธอก็อยาไดเปนกังวลวาฉันจะนาํพาเธอใหไดมาซึ่งส่ิงเหลานี้สําหรบั
เธอดวยการลงแรงและความยากลําบากตอทั้งทางกายและทางจิตวิญญาณ แตเธอกลับ
สามารถจะใชวิธีการอะไรกไ็ด อยางที่คนอื่นๆเขาใชกัน เพื่อบรรลุเปาหมายเหลานี้และ
ละเวนจากสิ่งที่ไรประโยชนไรผลกําไร เพราะสําหรับฉันแลว ฉนัปรนเปรอมิตรสหาย
ของฉันดวยการอนุญาตในการแสวงประโยชนจากหนแหงใดก็ได ตามแตเขาเหลานัน้
ปรารถนา ’ 

                                                 
127

 Andrew Runni Anderson, “ Heracles and His Successors: A Study of a Heroic Ideal and the 

Recurrence of a Heroic Type,” Harvard Studies in Classical Philology  39 (1928): 8-9. 
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 และหลังจากทีเ่ฮอรคิวลีสไดรับฟงส่ิงเหลานี้แลวจึงไดถามไปวา ‘เธอนั้น มีช่ือ
วาอะไร? ’ สตรีคนนั้นจึงไดตอบวา‘มิตรสหายของฉันเรียกฉันวา ความสุข แตคนที่   
รังเกลียดฉันใหฉายาฉันวา ความชั่ว ’ และในตอนนั้นเองสตรีอีกคนหนึ่งทีดู่เปน
ธรรมชาติและไมตกเปนทาส(เปนอิสระ)  รางกายของเธองามบริสุทธิ์ ดวงตาสงบนิ่ง 
ทวงทาการเคลือ่นไหวดูพอเหมาะพอควรและเธอสวมใสชุดสีขาว ไดเขามาใกล     
เฮอรคิวลีสและกลาววา 
 ‘เฮอรคิวลีส ฉนัไดมาหาเธอก็ดวยฉันรูวาใครเปนบดิาของเธอและธรรมชาติ
ของเธออันพิจารณาไดจากสิง่ที่เธอไดเรียนรูถูกอบรมมา เพราะฉะนั้นฉนัจึงหวังวาเธอ
จะเลือกเดินตามวิถีทางที่ฉันจะกลาวตอไปนี้ อันจะสงผลใหเธอเปนผูที่ใชความ
อุตสาหะในการดําเนินชวีิต(ergaten)ที่เปยมไปดวยความด ี ในสิ่งที่เปนความงามและ
สูงสงยิ่งใหญ และสําหรับฉันก็ยังจะคงเปนที่สรรเสริญและเคารพยิง่ในความดีทั้งปวง 
ฉันไมไดหลอกลวงเธอดวยอารัมภบทเกีย่วกับความสุขหรือความพึงพอใจ หากแตเปน
การพรรณนาความจริงเกีย่วกับลักษณะธรรมชาติของสรรพสิ่งที่เทพเจาเปนผูสราง
ขึ้นมาใหเปนเชนนั้น เพราะเมื่อปราศจากความวิริยะอุตสาหะ(ponou)และความขยนั
ตั้งใจมั่น(epimeleias)แลว เทพเจาก็ประทานเฉพาะแตส่ิงที่ปราศจากความดแีละความ
งามใหมนษุย แตหากเธอปรารถนาใหเทพเจาเมตตา เธอก็ตองรับใชเทพเจา หากเธอ
ปรารถนาจะเปนที่รักและหวงใยโดยมิตรสหาย เธอกต็องกระทําส่ิงที่ดีตอมิตรสหาย 
หากเธอปรารถนาจะเปนสรรเสริญจากบานเมือง เธอก็ตองสรางคุณประโยชนเพื่อ
บานเมือง หากเธอคิดวาเธอคูควรที่จะไดรับการชื่นชมในคุณธรรมจากชาวกรกีทั้งปวง 
เธอก็ตองพยายามจะกอใหเกิดความดีแกชาวกรีกทั้งปวง หากเธอปรารถนาใหผืนดนิ
ใหผลผลิตอยางมากมาย เธอก็ตองรับใชผืนดิน หากเธอคิดวาเธอจะมทีรัพยสินขึ้นจาก
ฝูงปศุสัตว เธอก็ตองเอาใจใสตอฝูงปศุสัตว หากเธอตั้งใจเพื่อความกาวหนาโดยการ
สงครามและปรารถนาในความสามารถที่จะทําใหมิตรสหายเปนอิสระควบคูไปกับ
การควบคุมศัตรู เธอก็ตองเรียนรูศิลปะของการสงครามทั้งปวงจากผูที่เขาใจมนั 
เชนเดยีวกันกบั การฝกฝนปฏิบัติศิลปะของการสงครามทั้งปวง หากเธอปรารถนาจะมี
ความเหนือกวา(ความแข็งแรงกวา)ทางรางกาย เธอก็ตองทําใหรางกายคุนเคยกับการรับ
ใชตอการตัดสนิใจ(gnome) ควบคูไปกับการฝกฝนดวยความอุตสาหะ(ponois)และ
ความเหน็ดเหนื่อย(idroti)’ 
 สตรีแหงความชั่วไดขัดจังหวะและกลาววา‘ชัดแจงหรือยังละ เฮอรคิวลีส เปน
ความยากลําบากและชางยาวไกลซะเหลือเกิน สําหรับหนทางไปสูความพึงพอใจทัง้
ปวงที่สตรีผูนี้พรรณนาใหเธอฟง ในขณะที่ฉันนําพาเธอผานหนทางที่สะดวกสบาย
และส้ันไปสูความสุข ’ 
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 สตรีแหงคุณธรรมจึงกลาวขึน้วา‘นางตัวราย! เจาคิดวาเจามีคุณความดีอะไร 
หรือ เจารูวาอะไรคือส่ิงที่นาพึงพอใจ ทั้งๆที่เจาไมไดตองการกระทําส่ิงใดเพื่อบรรลุ
คุณความดแีละความพึงพอใจเลย เจาไมเคยแมแตรอคอยความปรารถนาตอความพึง
พอใจ แตเจากลับบํารุงบําเรอเติมเต็มตัวเจาดวยส่ิงตางๆกอนที่เจาจะปรารถนามันซะ
ดวยซํ้า เจาบริโภคกอนที่จะเจาจะหิว เจาดืม่กอนที่เจาจะกระหาย และในความเปนจริง
เพื่อที่จะบริโภคอยางมีความสุข เจาจึงปรุงแตงและจดัแตงอาหารอยางหรูหราวิจติร 
เพื่อที่จะดื่มอยางมีความสุขเจาจึงบํารุงบําเรอตนเองดวยไวนราคาแพงและในฤดูรอนก็
ตองเสาะหาน้าํแข็ง และเพือ่ที่จะนอนหลบัอยางมีความสุขเจาจึงบํารุงบําเรอตนเองไม
เพียงผาคลุมเตยีงที่ออนนุม หากแตรวมไปถึงเตียงที่ประดับดวยลวดลายและสามารถ
โยกไปมาได และสําหรับเจานัน้ปรารถนาที่จะนอนหลับมิใชดวยเจาทํางานหนัก 
หากแตเพราะเจาไมมีอะไรจะทํา เจาบังคับใหตัวเองตอบสนองกามรมณทั้งๆที่เจายัง
ไมมีความตองการ ดวยส่ิงตางๆและปฏิบัติตอบุรุษเยีย่งสตรี ประพฤติตัวหยาบชาเสื่อม
ทรามจองหองอวดด(ีอสัตยทรชน)ในชวงเวลากลางคืนและนอนหลับในชวงเวลาที่เปน
ประโยชนที่สุดของวัน นีแ่หละคือส่ิงที่เจาส่ังสอนมิตรสหายของเจา  

และถึงแมวาเจาจะเปนอมตะ เจาก็ถูกปฏิเสธจากหมูมวลเทพเจาและขาดการ
เคารพศรัทธาจากมนษุยที่ดงีาม เจาจะไมเคยไดยินเสยีงอันนาอภิรมยยิ่ง นอกจากการ
สรรเสริญเยินยอตัวเจาเอง เชนเดยีวกบั เจาจะไมเคยไดเห็นสิ่งทีส่วยงามเปนทีสุ่ด 
เพราะสําหรับตัวเจาเองผูซ่ึงไมเคยกระทําในสิ่งดีงามใดๆ หากเจาพดูสิ่งใดออกไป จะมี
ผูใดกันเลาทีจ่ะเชื่อถือคําพูดของเจา หากเจาปรารถนาสิ่งใด จะมใีครกันเลาที่จะ
ชวยเหลือหยิบยื่นใหเจา  ดังนั้นผูมีสติปญญาผูใดกันที่จะกลาสักการบชูาเจา เจาผูซ่ึงทํา
ใหผูเคารพบูชาเจามีรางกายที่ออนปวกเปยกเมื่อเยาววยัและปราศจากความคิดในจิต
เมื่อยามชรา เชนเดียวกับทีเ่จาทําใหผูเคารพบูชาเจามคีวามสุขสบายโดยไมตองเหนื่อย
ยากเมื่อวัยเยาว แตกลับผลักภาระความยากลําบากและความเหน็ดเหนือ่ยไปสูวยัชรา ผู
ซ่ึงละอายในสิง่ที่ตนไดกระทําลงไปในอดตีและตองแบกรับความทุกขทรมานในสิง่ที่
ตนตองทําในปจจุบัน อีกนยัหนึ่งก็คือ ผูที่ไลลาความพึงพอใจความสาํราญในวยัเยาว 
และทิ้งความยากลําบากไวใหตนแบกรับในยามชรา นั่นเอง128

 แตฉัน(สตรีแหงคุณธรรม)เปนมิตรสหายของปวงเทพเจาและเปนมิตรสหายของ
มนุษยทีด่ีงาม ไมมีการกระทําที่ดีงามใดไมวาจะเปน เทพหรือมนุษย เกิดขึน้โดย
ปราศจากฉัน ฉันเปนที่สรรเสริญอยางที่สุดในหมูเทพเจาและในหมูมนุษยผูที่ควรคา
แกการสรรเสริญ และฉันก็เปนผูชวยที่มคีาสําหรับผูชํานาญศิลปะวิทยาการ เปนผู

                                                 
128

 เนื้อหาสาระของยอหนานี้สอดคลองกับที่กลาวถึงใน Xenophon, Oikonomikos, I.22. 
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พิทักษที่ไวใจไดสําหรับผูปกครองครัวเรือน เปนผูชวยอยางเต็มใจสําหรับผูใชแรงงาน
ในครัวเรือน เปนผูชวยทีด่สํีาหรับการสรางความสงบสุข เปนมิตรที่เชื่อใจไดสําหรับ
กิจกรรมทางการสงคราม และเปนหุนสวนที่ดีเลิศในมิตรภาพ ทามกลางมิตรสหายของ
ฉัน ความสุขที่ไดรับจากอาหารและเครื่องดื่มเปนความสุขและปราศจากความลําบาก
อยางแทจริง ก็เพราะเขาเหลานั้นหลีกเลี่ยงหรือระงบัจากสิ่งเหลานี้ได จนกวาเขา
จะตองการมนั ความสุขที่ไดจากการนอนหลับของเขาเหลานั้นก็มมีากกวาคนที่ไม
อุตสาหะ และเมื่อเขาเหลานั้นไมไดนอนหลับ ก็ไมไดถูกรบกวนจากความงวงหรือ
ละเลยเผลอเลอตอการกระทาํในสิ่งที่ถูกทีค่วร คนหนุมสาวมีความสุขเมื่อถูกชมเชย
โดยผูอาวุโส ในขณะที่ผูอาวุโสก็มีความสุขเมื่อไดรับการเคารพจากคนหนุมสาว พวก
เขาระลึกถึงการประพฤติปฏิบัติของตนที่ผานมาอยางมีความสุขและยนิดีที่จะกระทํา
ส่ิงที่ดีในปจจบุัน คือฉัน ผูเปนที่รักแหงทวยเทพ ผูเปนที่รักและเอาใจใสโดยมิตรสหาย 
และเปนที่สรรเสริญโดยประเทศบานเมือง และเมื่อใดก็ตามทีจุ่ดปลายของชีวิตซ่ึง
ธรรมชาติกําหนดไวมาถึง เขาเหลานัน้ก็จะไมถูกฝงอยางไรการสรรเสริญและถูกลืม
เลือน หากแตจะเปนที่จดจําอยางกวางขวางในบทสรรเสริญตราบนานเทานาน       
เฮอรคิวลีสบุตรแหงผูปกครองที่ดีงาม เมื่อเจาดําเนนิชวีิตดวยความวริิยะอุตสาหะใน
การกระทําทุกๆสิ่ง เมื่อนั้นก็เปนไปไดที่เจาจะครอบครองความสุขความเจริญอยางถึง
ที่สุด’… ”129

 
 กลาวไดวา ปกรณัมการเลือกวิถีทางการดาํเนินชวีิตของเฮอรคิวลีสขางตนเปนการชีใ้หเห็น
อยางชัดเจนถึงการจําแนกความรักในรางกายอันเปนลักษณะของสตรีแหงความชัว่ราย กับ ความรกั
ในเกยีรติยศชือ่เสียงที่ถูกชี้นาํไปโดยความรักในความเปนคนดี ซ่ึงเฮอรคิวลีสผูเปนตัวแบบของ
วีรบุรุษใหความสําคัญแกประโยชนของบานเมืองมากกวาความพึงพอใจของตนเอง อันเปนลักษณะ
ของสตรีแหงคุณธรรม เชนเดียวกับ“คนดีที่สรรเสริญวิถีชีวิตที่ตองเหนื่อยยากและการกระทําในสิง่
ที่ดีงาม อันเปนวิถีชีวิตที่คล่ีคลายไปสูความรูแหงผูปกครองที่แท ที่โสเครตีสถือวาเปนความสุข
อยางแทจริง”130 โดยการเลือกของเฮอรคิวลีสหรือผูที่มีธรรมชาติที่เหมาะสมจึงเปนไปในลักษณะรู
วาอะไรคือส่ิงที่ดีที่แทจริงอันเปนความสุข แลวจึงคอยรัก มิใชคนทัว่ๆไปที่รักลุมหลงกอน แลวทกุ
อยางจึงดไีปเสียหมด สอดคลองกับวลีที่วา “ดีแลวจงึรัก มิใชรักแลวจึงด”ี ซ่ึงจะไดกลาวถึง
รายละเอียดของการวิเคราะหตีความความแตกตางระหวางคุณธรรมกับความชั่วรายในบทถัดไป 
เชนเดยีวกับ รายละเอียดของการปลูกฝงคุณธรรมผานศิลปะของการเพาะปลูกและศิลปะของการลา

                                                 
129

 เรียบเรียงจาก Xenophon, Memorabilia, II.1.21-33. 
130

 Leo Strauss, Xenophon’s Socrates (Indiana: St. Augustine’s Press, 1998), p.37-38. 
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สัตวโดยใชฝูงสุนัข อันเปนศิลปะพื้นฐานของการสงคราม เพราะสิ่งที่เฮอรคิวลีสของเซโนฟอน
ตองการเปนคอื “ผูที่ใชความอุตสาหะในการดําเนนิชีวติ(ergaten)ที่เปยมไปดวยความดี ในสิ่งที่เปน
ความงามและสูงสงยิ่งใหญ” ซ่ึงคําวา ผูที่ใชความวิริยะอุตสาหะในการดําเนนิชีวิต(ergaten)ก็มี
ความหมายครอบคลุมทั้งผูที่ชํานาญศิลปะในการเพาะปลูกและผูที่ชํานาญในศิลปะของการสงคราม 
ที่ตัวบทOikonomikosบทที่ส่ีไดแสดงใหเหน็ความสัมพันธระหวางศิลปะทั้งสองผานไซรัสกษัตริย
แหงเปอรเซีย หรืออีกนัยหนึ่งคือ ศิลปะทั้งสองเปนพื้นฐานของการสรางคนดีใหเจริญงอกงามขึ้น 
ดังที่ไลแซนเดอร(Lysander)หลังจากที่ไดฟงไซรัสอธิบายถึงศิลปะทั้งสอง จึงกลาวชื่นชมไซรัสวา 
“ไซรัส เปนความถูกตองเทีย่งธรรม(Dikaios)แลวที่ทานจะเปยมไปดวยความสุข(eudaimon) เพราะ
ทานนั้นมีความสุขเมื่อทานเปนวีรบุรุษ(agathos  gar  on  aner  eudaimoneis)”131

 จากที่กลาวทั้งหมดขางตน จึงสามารถกําหนดความสัมพันธระหวางสิ่งตางๆที่ประกอบกัน
ขึ้นเปนจิตของคนดี ไดดังภาพตอไปนี ้

                                                 
131

 Xenophon, Oikonomikos, IV.25. 
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ภาพที่ 3.6  แสดงธรรมชาติของจิตแบบคนดี 
 
 ภาพขางตนเปนการแสดงใหเห็นถึงธรรมชาติของจิตแบบคนดี ที่อาศัยการปลูกฝงฝกฝน
ความรักในความเปนคนดีทีป่ระกอบดวยสองสวนสําคัญคือ ความเขาใจในคุณธรรมความดีความ
ถูกตองเที่ยงธรรมกับลักษณะของผูที่ใชความวิริยะอุตสาหะในการดําเนินชีวิต ใหแกผูที่มีธรรมชาติ
ที่เหมาะสมคือ ผูที่รักในเกยีรติยศชือ่เสียง เพื่อเปนการบมเพาะปญญาแหงการปฏิบัติ
(phronimon)ขึ้นในจติของผูที่เหมาะสม อันจะเปนสิ่งทีช่วยกําหนดการประพฤติปฏิบัติใหเหมาะสม
ในสถานการณตางๆ ที่นําไปสูการตัดสินใจทีด่ีทีถู่กที่ควรตอการประพฤติปฏิบัติทางตัวตนของ

ความขยันตั้งใจมั่น(epimele) 
 

ความรักในความเปนคนด ี
( kalokagathia ) 

การคิด 
(noein) 

การพูด 
(legein) 

ปญญาแหงการปฏิบัติ 
( phronimon ) 

การคิดตัดสินใจ 
(gnomen) 

ความสุขจากปฏิบัติดี หรือ Ganymede(Гανυμήδης) 

รักในการลงแรงทํางาน 

( philoergian) 
รักในความอุตสาหะพยายาม

( philoponian ) 
รักในชัยชนะ 

( ero/philias tuchein ) 

คุณธรรมความ
ดีความถูกตอง
เที่ยงธรรม 

ผูท่ีใชความวิริยะ
อุตสาหะในการ
ดําเนินชีวิต 
(ergaten ) 

สถ
าน

กา
รณ

 ต
าง
ๆ 

การกระทํา 
(prattein) 
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มนุษยคือ การคิด การพูด และการกระทํา ซ่ึงตองอาศัยความขยันตั้งใจมั่นมาเปนแรงผลักดันใหการ
ประพฤติปฏิบัตินั้นๆสําเร็จลุลวง อันจะนํามาซึ่งความสุขทางจิตใจจากการปฏิบัติที่ดีที่เหมาะสม ตอ
ทั้งตนเอง มิตรสหาย ครอบครัวและประเทศบานเมือง 
 โดยการประพฤติปฏิบัติผานการคิด การพูด และการกระทํา เปนหัวใจสําคัญที่แสดงถึง
ความสัมพันธระหวางความรักในความรูในความเปนคนดีกับการปฏิบัติดีปฏิบัติชอบ ซ่ึงเทากับเปน
ความรูแหงการปฏิบัติ ที่เปนลักษณะของความรูที่แทนัน่เอง และกรอบความคิดของเซโนฟอนที่
จําแนกการปฏบิัติออกเปนสามลักษณะขางตน ก็เปนแนวทางศึกษาสาํคัญที่ศาสตราจารย ลีโอ      
สเตราส(Leo Strauss)ใชในการวิเคราหตีความตัวบทของเซโนฟอน อีกดวย ดังที่เขากลาววา 
 

“ เซโนฟอน ไดจําแนกการปฏิบัติของมนุษย โดยเฉพาะโสเครตีสออกเปน ส่ิง
ที่พวกเขาพูด ส่ิงที่พวกเขากระทํา และส่ิงที่พวกเขาคดิหรือตรึกตรอง การจําแนกนี้เปน
หลักการพื้นฐานที่เซโนฟอนใชเพื่อแบงตวับทสามชิ้นในกลุมตัวบทแบบโสเครตีส ที่
ถูกกําหนดไวแตแรกเริ่ม มากกวาทีจ่ะใชจําแนกตัวบท Memorabilia กลาวคือ ตัวบท 
Oeconomicus เปนการพดูหรือการสนทนาของโสเครตีส สวนตัวบท Symposion เปน
การกระทําที่จริงจัง(การลอเลนที่จริงจัง) และตัวบท Apology of Socrates เปนการคิดตรกึ
ตรอง(ในสิ่งที่เฉพาะ) ดังนั้นตัวบท Oeconomicus จึงเปนตัวบททีก่ลาวถึงการใชภาษา
เหตุผลหรือการสนทนาอยางดีงามของโสเครตีสของเซโนฟอน ”132

 
 แมวาแนวทางขางตนของศาสตราจารยลีโอ สเตราส จะชวยใหการจําแนกตวับทของ        
เซโนฟอนเพื่อทําความเขาใจนั้นงายขึน้ แตในขณะเดียวกนักน็ําไปสูการพิจารณาแบบแยกสวน 
ทั้งๆที่การปฏิบัติทั้งสามลักษณะตางผสมกลมกลืนกันในทุกตัวบทของเซโนฟอน กลาวคือ การใช
ภาษาในตวับทหรือแมแตการยกบทสนทนาและวลีตางๆขึ้นมา ไดแสดงใหเห็นถึงสิ่งที่บุคคลหนึ่งๆ
ควรจะพดูหรอืควรที่จะละเวนในวาระตางๆ ผานการตําหนิอยางตรงไปตรงมาและการชักจูงโนม
นาวใหเขาใจในสิ่งที่ถูกที่ควรที่งาม อันเปนภาพสะทอนของการกระทําที่จริงหรือการลอเลนที่
จริงจัง รวมไปถึงการกระทําส่ิงที่งามตอบุคคลตางๆอยางเหมาะสมแกบุคคลนั้นๆ ที่ลวนสื่อกบั
ความคิดของผูอานใหตองคิดตรึกตรองเกี่ยวกับตนเอง หากตนตองไปอยูในสถานการณตางๆตามที่
ตัวบทไดกลาวถึง อันเปนการคลี่คลายใหผูอานรูจักตนเองผานการตรวจสอบตนเอง  ที่นําไปสูการ
ปลูกฝงตอการคิด การพูดและการกระทําของผูอาน ใหถูกตองดีงาม ซ่ึงก็คือ การปลูกฝงจิตแบบคน
ดี นั่นเอง 

                                                 
132

 Leo Strauss, Xenophon’s Socratic Discourse An Interpretation of the Oeconomicus (Indiana: St. 

Augustine’s Press, 1998), p.86. 
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 เพราะฉะนั้นลักษณะธรรมชาติของจิตแบบคนดี จึงเปนการฝกฝนใหรางกายคือ การคดิ การ
พูดและการกระทํา รับใชจิต ซ่ึงเปนประธานของมนุษย อีกนัยหนึ่งก็คอื การใหจิตทีสั่มผัสกับความ
รักในความเปนคนดีมาปกครองรางกายของมนุษย นั่นเอง เชนเดียวกับ มนุษยที่รักลุมหลงมัวเมาใน
รางกาย ตองถูกปกครองดวยคนดี เพราะ“คนดีที่ทําใหผูอ่ืนขาดความเปนอิสระ(ทางรางกาย) ก็ได
ควบคุมบังคับใหเขาเหลานัน้ดีงามขึ้น ดวยการควบคมุตนเองและทาํใหพวกเขามคีวามผาสุกยิ่งขึ้น
ในชวงชวีิตที่เหลืออยู อันแตกตางจากทรรานีหรือสตรีแหงความชั่วรายที่นางนัน้ไมเคยหยุดหยอน
ในการแพรความชั่วชาสามานยตอรางกาย จิตและครอบครัวของมนุษย ตราบเทาที่นางปกครองพวก
เขาอยู”133และ“ผูคนที่ถูกพระนางปกครองหรือตกเปนทาสของพระนาง ก็ควรสวดรองขอตอเทพเจา
ใหประทาน นายที่ดี(despoton agathon)มาใหแกตน”134 เพราะฉะนัน้จึงเปนความถูกตองเที่ยงธรรม
ที่คนดีซ่ึงเปนผูที่รักในความเปนคนดี อันเปนความเหนอืกวาและประโยชนที่แทจริง  จะมาปกครอง
ควบคุมคนที่ลุมหลงมัวเมาในความรักในรางกายทั้งหลาย และ“…เปนความเที่ยงธรรมที่คน
ทั้งหลายจะเชือ่ถือเช่ือฟงผูที่ดีกวาและเหนอืกวาตน เชนเดียวกับ คนไขที่เชื่อถือและเชื่อฟงในแพทย
ผูชํานาญ, บนนาวาที่ลูกเรือเชื่อถือและเชื่อฟงกัปตันผูชํานาญ และในการเพาะปลูกที่เชื่อถือและเชื่อ
ฟงผูชํานาญในศิลปะของการเพาะปลูก…”135

 ดังนั้นการสมาคมดวยคนด ี ผูซ่ึงมีความเปนเลิศที่สุดในกิจกรรมทางการเมือง ก็คือ 
“มิตรภาพที่ผูกพันมิตรสหายทั้งหลายเขาไวดวยกัน เพื่อเปาหมายคือการสรางคุณประโยชนแก
บานเมือง”136 ซ่ึงในกรณีของผูที่มีธรรมชาติที่เหมาะสมกค็ือ ความรักในความเปนคนดี ที่ตน
แสวงหา ทําความเขาใจและประพฤติปฏิบัติ ตอตนเองและชวยเหลือผูอ่ืน ในขณะทีผู่ที่มีธรรมชาติ
ซ่ึงไมเหมาะสมหรือผูที่มัวเมาลุมหลงในความใครตอรางกาย ก็คือ การแสวงหาคนดี มาชวย
ปกครองตนเอง เชนเดยีวกับ “คบบัณฑิต บัณฑิตพาไปหาผล” ที่ผลก็คือประโยชนอันเปนคุณธรรม
ความดีตอทั้งคนดีและคนที่ถูกปกครอง รวมไปถึงประโยชนตอประเทศบานเมือง  เพราะฉะนัน้ผูที่
มีธรรมชาติซ่ึงไมเหมาะสม ก็ควรแสวงหาไลลาคนดีมาเปนมิตรสหายของตน แทนที่จะไลลาความ
มั่งคั่งผลกําไร ดังที่โสเครตีสไดช้ีแนะไครโตปูลุส ผูที่ลุมหลงมัวเมาในรางกาย ความวา 

 “...โสเครตีสกลาววา ‘ไครโตปูลุส เจาจงเชื่อมั่นและพยายามที่จะเปนในส่ิงที่
ดีงาม หากเจาเปนไดดังนี ้ เมื่อนั้นเจากจ็ะไลลาคนทีด่ีงามทั้งหลาย และดวยขาพเจา   
(โสเครตีส)นั้นก็เปนผูมีประสบการณลุมหลงมากอน  บางทีขาพเจาอาจชวยเจาไดไม
ทางใดก็ทางหนึ่งในการไลลาคนดีงาม เพราะสําหรับมนษุยใดก็ตามทีข่าพเจา
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ปรารถนารักใคร ขาพเจาก็หวงัอยางแรงกลาวาขาพเจาจะเปนที่รักตอบโดยพวกเขา 
เชนเดยีวกับ ที่ขาพเจาปรารถนาในพวกเขา และหวังวาพวกเขาจะปรารถนาขาพเจาดุจ
เดียวกัน รวมไปถึง การที่ขาพเจาปรารถนาที่จะอยูรวมกบัพวกเขาและหวังวาพวกเขา
จะปรารถนาทีจ่ะอยูรวมกับขาพเจา เชนเดียวกัน  

ขาพเจาเหน็วาเจา(ไครโตปลุส)ก็ตองการสิ่งเหลานี้เชนกนั ในยามใดก็ตามที่เจา
ปรารถนามิตรภาพจากผูคน ดังนั้นเจาจงอยาปดปงขาพเจาอีกเลยวา ใครหรือส่ิงใดกนั
ที่เจาตองการเปนมิตรดวย เพราะสําหรับขาพเจาผูซ่ึงยนิดีอยางแรงกลาตอผูใดก็ตามที่
ยินดีตอขาพเจานั้น ขาพเจาคดิวาขาพเจามิไดออนดอยประสบการณในการไลลามนุษย
เลย’ ”137

 ซ่ึงแทจริงแลว การไลลาคนดีมาเปนมิตรสหายก็คือ การแสวงหาคณุธรรมความดีหรือ
ความรักในความเปนคนดี มาเปนมิตรสหายของตน นัน่เอง  
3.2 การอยูรวมกันของมนุษยเปนนครรัฐ 
 3.2.1 จิตแบบทรราชในระดบัปจเจกบุคคลและระดับนครรัฐ 

การอยูรวมกันของมนุษยยอมสัมพันธกับธรรมชาติของมนุษย ที่มีความเฉพาะอันแตกตาง
จากสัตวอ่ืนทีม่าอยูรวมกนัเปนฝูงหรือเปนกลุมและมีขอบเขตอาณาบริเวณเชน รังหรือพื้นที่หากิน 
เพราะมนษุยมภีาษาและมีมือที่ใชสรางสรรคส่ิงตางๆประกอบกับลักษณะของมนษุยที่ปรารถนาจะ
เปนผูที่ถูกนับถือยกยอง มเีกียรตยิศชื่อเสียง มีศักดิ์มีศรี อีกนัยหนึง่คือ ปรารถนาที่จะยิ่งใหญ 
เหนือกวาผูอ่ืนนั้น ก็ไดสงผลใหมนุษยมิไดแสวงหาแตเฉพาะการดํารงชีวิตอยูดวยการบริโภคและมี
ความปลอดภยัในชวีิตเยี่ยงสัตวอ่ืนๆ  หากแตรวมไปถึงตองการการบริโภคอยางหรูหราวิจติรและ
การครอบครองสิ่งตางๆที่หรูหราไมวาจะเปนบานเรือนและขาวของเครื่องใชตางๆ ที่มนุษยเปนผู
กําหนด(มูล)คา วามีคามากหรือนอย โดยอาศัยมาตรฐานกลางคือ เงินทอง ควบคูไปกบั ความยากงาย
ในการไดส่ิงนัน้ๆมา อันสัมพันธกับปริมาณของสิ่งนั้นที่มีอยูและความตองการในสิง่นั้นของผูคน 
กลาวคือส่ิงที่มีปริมาณอยูนอยแตกลับมีความตองการในสิ่งนั้นมาก ส่ิงนั้นก็จะมีคามาก ในทาง
กลับกัน ส่ิงทีม่ีปริมาณอยูมากแตกลับมีความตองการในสิ่งนั้นนอย ส่ิงนั้นก็จะมคีานอย โดยเมื่อ
มนุษยมาอยูรวมกันเปนนครรัฐแลวนั้น ผูคนก็ยอมแสวงหาความมั่งคั่ง ซ่ึงความมั่งคั่งอันเปน
คุณประโยชนมากที่สุดในความเหน็ของคนทั่วไปก็คือ การครอบครองเงินทองจํานวนมากๆ ยิง่มี
ปริมาณมากเทาใดกย็ิ่งด ี ดวยหนทางทีไ่มยากลําบากหรือดวยหนทางที่สะดวกสบายรวดเร็ว ดังเชน
กรณีของไครโตปูลุสที่ปรารถนาจะเปนผูที่หาเงินไดเกงทีสุ่ด โดยหนทางในการไดมาซึ่งความมั่งคั่ง
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นั้นก็มกัจะเปนการคาขาย138และการยอมเปนคนตางดาวในนครรัฐอื่น ที่ตนมิไดเปนพลเมือง เพื่อ
ประโยชนในการทําการคา  แตอยางไรก็ตามหลักประกนัในการไดมาและการปกปองรักษาความมั่ง
คั่งทางทรัพยสินเงินทองและเกียรตยิศชื่อเสียงที่จะบรรลุไดในปริมาณและมีความหลากหลายมาก
ที่สุด ก็คือ การครอบครองอํานาจรัฐ อีกนยัหนึ่งก็คือ การดํารงตําแหนงทางการเมืองการปกครองใน
ความเหน็ของคนสวนใหญ นั่นเอง แมวาการครอบครองอํานาจรัฐจะตองตรากตรําเผชิญกับความ
ยากลําบากทั้งปวงกต็ามทีโดยเฉพาะเมื่อตองลงจากอํานาจหรือหมดวาระการดํารงตําแหนง เพราะ
การครอบครองอํานาจรัฐเปนทั้งวิถีทางและเปาหมายในการคลี่คลายจิตแบบทรราชไปสูจุดสมบูรณ
139 ซ่ึงเซโนฟอนไดช้ีใหเห็นถึงลักษณะดังกลาวผานการอธิบายถึงลักษณะตามธรรมชาติของ
โปรเซนุส(Proxenus)และเมนนอน(Mennon)แมทัพนายกองชาวกรกีทีไ่ปรวมรบกับไซรัสผูเยาว 
ความวา  “…โปรเซนุสชาวโบโอเทีย ยึดมั่นตั้งแตเขาเปนเยาวชนในความปรารถนาอยางแรงกลาที่
จะเปนผูสามารถจัดการรับผิดชอบและทําในสิ่งที่ยิ่งใหญตางๆ และดวยความปรารถนาของเขานี้ 
เขาจึงจายเงินใหแกกอรเกยีสแหงลีออนทีนี ่ หลังจากที่เขาไดศึกษาภายใตการสอนสั่งของกอรเกียส 
จวบจนเขาสรุปวาตนนัน้มีศกัยภาพที่จะไปปกครอง ดวยการมอบมิตรภาพของเขาตอบุคคลที่มี
ช่ือเสียงและดวยการแสดงวาตนนั้นมีประโยชน เขาจึงไดมอบสิ่งที่เขามีเหลานี้ใหแกไซรัส โดยหวงั
วาจากสิ่งนีเ้ขาจะมีช่ือเสียงโดงดัง มีอํานาจบารมี และไดรับความมั่งคัง่อยางมหาศาล เปนการตอบ
แทน...”140 เพราะ“…โปรเซนุสยึดถือวาไซรสันั้นมีคาดวยสามารถใหคุณ(ผลประโยชน)แกตวัเขาได
มากกวานครรัฐที่เปนบานเกดิเมืองนอน(ปตุภูม)ิของโปรเซนุสเอง…”141 และถึงแมวาโปรเซนุสมี
ความปรารถนาเหลานี้ เขาก็ไมใชวิธีการอันไมเที่ยงธรรมเพื่อใหไดมันมา ซ่ึงแตกตางจาก“…
เมนนอนชาวเทสสาลีที่กระหายในความมัง่คั่งอยางแรงกลา อยากจะมีอํานาจเหนือผูอ่ืนเพื่อที่จะได
เพิ่มพูนความมั่งคั่งและอยากที่จะมเีกียรตยิศชื่อเสียงเพื่อที่จะเพิ่มพูนสิง่ที่ตนไดรับ นอกจากนี้ยัง
ปรารถนาที่จะเปนมิตรกับผูคนที่มีอํานาจบารมีเพื่อที่ตนจะไดสามารถกระทําการอันไมถูกตองเที่ยง
ธรรมทั้งหลายโดยปราศจากความทุกขทรมานจากการลงโทษ ซ่ึงในการไดส่ิงตางๆที่ใจเขา
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ปรารถนามานั้น เขาจะอาศยัหนทางที่งายทีสุ่ด ไมวาจะเปน การตระบัดสัตยคําสัญญาคําสาบาน การ
โกหกและการหลอกลวง…”142 กลาวไดวาธรรมชาติของทั้งโปรเซนุสและเมนนอนจึงไมแตกตาง
อะไรไปจากทหารชาวกรกีทีม่ารวมรบในฐานะทหารรับจาง ที่พรอมยินดแีละกลาเผชิญกับความ
ยากลําบากทั้งปวงก็เพื่อความมั่งคั่งทางทรัพยสินเงินทอง ดังจะเห็นไดจากการเรียกรองคาจาง
เพิ่มเติมจากทีต่กลงกันไวในตอนแรกจากนายจางคือไซรัสผูเยาว  ในปริมาณที่มากพอซึ่งคุมคากับ
การเผชิญอันตรายและความยากลําบาก เมื่อรูวาตองเดินทางไกลขึ้นและเมื่อตองเผชิญกับกองทัพ
ของกษัตริยแหงเปอรเชีย143 โดยไมไดสนใจวาการรับจางไซรัสผูเยาวจะเปนการทําใหนครรัฐที่ตน
เปนพลเมืองและชาวกรีกทั้งมวลไดรับผลกระทบจากการเปนปฏิปกษกับกษัตริยแหงเปอรเชียและ
เจาเมืองตางๆที่ขึ้นกับกษัตริยแหงเปอรเชียแตอยางใดไม  เชนเดียวกนักับชาวมเีลตุส(Miletus)ที่ถูก
เนรเทศจากเมอืงของตนโดยทีสสาเฟอเนส(Tissaphernes)เจาเมืองผูปกครอง(Satrap)แหงลีเดยีและ
คาเลีย ผูภักดีตอกษัตริยแหงเปอรเชียและแขงขันชวงชิงความเปนใหญกับไซรัส โดย“ไซรัสได
สัญญากับชาวมีเลตุสที่ถูกเนรเทศซึ่งมาเขาดวยไซรัสเพื่อชวยไซรัสรบวา หลังจากที่เขาประสบ
ความสําเร็จดังที่ตั้งใจไวแลว เขาจะไมหยดุจนกวาเขาจะไดสถาปนาชาวมีเลตุสที่ถูกเนรเทศ ใหกลับ
สูสถานภาพความเปนใหญ ณ บานเมืองของพวกเขาดังเดิม”144 ทั้งนี้ก็เพราะ“แมทพันายกองชาว
กรีก ทหารชาวกรีกและผูคนทั้งหลายที่เขารวมกับไซรัสตางเชื่อมั่นวา ไซรัสสามารถใหประโยชน
แกพวกเขาไดมากกวากษัตริยแหงเปอรเชียนั่นเอง”145 ซ่ึงประโยชนในทีน่ี้ก็คือความมัง่คั่ง เกียรตยิศ
และอํานาจทางการเมือง ในปริมาณที่มหาศาล146 หากไซรัสสามารถชวงชิงอํานาจมาจากพระเชษฐา
ของพระองคไดสําเร็จแลวปราบดาภิเษกตนขึ้นเปนกษัตริย ซ่ึงไซรัสเองก็แสดงใหเห็นเปนที่
ประจักษวาเขานั้นสามารถใหประโยชนอยางมากมายแกผูที่มาเขาดวยเขาหรือลงแรงทํางาน(หนัก)
ใหเขา ดังที่เขาไดแกขอสงสัยตอขาวลือของเหลาทหารทีว่า หากไซรัสบรรลุเปาหมายที่ตั้งใจไวแลว 
ไซรัสก็คงจะหลงลืมพวกเขาเหลานั้นที่มารวมรบเพื่อไซรัส และในกรณีที่ไซรัสไมหลงลืมพวกเขา
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 ความปรารถนาในความมั่งคั่งทางทรัพยสมบัติเงินทองของทหารชาวกรีก ก็ไดถูกกลาวถึงอีกหลาย

แหงในตัวบทAnabasis โดยเฉพาะในสถานการณที่จะตองตัดสินใจรวมมือกับผูหนึ่งผูใด อันเกี่ยวพันโดยตรงกับ
ปจจัยหลักคือปริมาณของ(ผล)ประโยชนหรือทรัพยสมบัติเงินทองที่ตนหรือพวกตนจะไดรับ โปรดดูIbid.,V.6.21-
26.  ลักษณะดังกลาวจึงไมตางอะไรไปจากไครโตปูลุสและบิดาของไอโซมาคุสในตัวบทOikonomikos 
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เหลานั้น ไซรสัก็คงไมมีทรัพยสมบัติมากพอที่จะมอบใหพวกเขาเหลานั้นตามที่สัญญาไว  ดังความ
วา “ดีแลว ทานทั้งหลาย  อาณาจักรของพระชนกของขานั้น ทางใตครอบคลุมไปจรดบริเวณที่
มนุษยไมอาจอาศัยอยูได ดวยเหตุผลจากความรอน ทางเหนือนัน้เลาก็ครอบคลุมไปจรดบริเวณที่
มนุษยไมอาจอาศัยอยูได ดวยเหตุผลจากความหนาวเย็น และบริเวณทั้งหมดที่อยูระหวางขอบเขตทัง้
สอง ก็คือที่ซ่ึงเหลามิตรสหายของพระเชษฐาของขาปกครองอยูในฐานะเจาเมือง(Satrap) ซ่ึงหากวา
เราไดรับชัยชนะ เราก็จะแตงตั้งมิตรสหายทั้งหลายของเรา ใหไปปกครองเมืองตางๆเหลานั้น ดังนัน้
ขาจึงเกรงแตวา มิใชขานั้นมทีรัพยสมบัติไมมากพอที่จะแจกจายใหแกหมูมิตรสหายหากเราประสบ
ผลสําเร็จ หากแตกลับเปนวาหมูมิตรสหายที่ขามีอยูนัน้มีจํานวนไมมากพอสําหรับสิ่งตางๆที่ขาจะ
มอบให และสําหรับชาวกรกีทั้งหลาย ขาจะมอบมงกุฎมาลัยทองคําใหแกเจาทุกคน...”147 เทากับวา 
ผูที่เขาหาไซรัสและปรารถนาที่จะรับใชไซรัส อีกนัยหนึ่งก็คือปรารถนาในความเปนมิตรสหายจาก
ไซรัส ก็เพื่อความมั่งคั่งทางทรัพยสมบัติ อํานาจ เกียรติยศชื่อเสียง ที่แมแตตัวของไซรัสเองก็
ปรารถนาที่จะยิ่งใหญเหนือผูอ่ืน ในฐานะของกษัตริยแหงเปอรเชีย(megalou basileos)ผูมั่งคั่งเปน
ที่สุด ครอบครองทรัพยากรตางๆอยางมากมาย มีดินแดนที่กวางใหญไพศาลและมีทรัพยสมบัติที่
วิจิตรหรูหราที่สุด รวมไปถึงมีกองทัพที่มีกําลังพล(ในเชิงปริมาณ)ทั้งทางบกและทางทะเลมากที่สุด
ในโลก แตไซรัสก็ประสบความลมเหลว อันมีสาเหตุมาจากการปลอยปละละเลยของไซรัสเอง ที่ให
กองทัพเดนิทพัอยางไมเปนระเบียบวินยัและอาวุธยุทโธปกรณของทหารก็อยูในรถบรรทุกแทนที่จะ
ติดไวประจํากาย ซ่ึงก็คือการละเลยที่จะทําใหทหารอยูในสภาพทีพ่รอมรบอยูเสมอ ทั้งๆที่อยูใน
ดินแดนของศตัรู รวมไปถงึการวางกําลังเพื่ออารักขาตนเองก็มีความหละหลวมเพราะวางกองหนา
ไวเพยีงจํานวนนอย ทั้งนี้ก็เพราะไซรัสขาดความขยนัตั้งใจมั่นและความรอบคอบ อันเปนผลมาจาก
ความประมาทและความเชื่อมั่นในตนเองของไซรัสวากองทัพของกษัตริยแหงเปอรเชียไมนาจะรวม
พลและเคลื่อนทัพมาเผชิญหนากับตนไดรวดเร็วถึงเพียงนี้148และเมื่อตองเขาสูสนามรบไซรัสก็เรง
รีบจนลืมที่จะสวมหมวกเหล็กเพื่อปองกันศีรษะของตนเอง149อันนําไปสูการที่ไซรัสถูกทําให
บาดเจ็บดวยการโจมตีอยางรุนแรงใตดวงตาดวยหอกของฝายตรงขาม และเกิดการตะลุมบอนกันขึ้น
ระหวางทหารของกษัตริยเปอรเชียที่มีจํานวนมากกวา กับไซรัส(ที่บาดเจ็บ)และทหารมาที่ติดตามมา
ไมกี่คน จนทายสุดไซรัสก็เสียชีวิตลงพรอมๆกับมิตรสหายผูติดตามของเขา150  

โดยเมื่อพิจารณาในกรณีทีว่า หากไซรสัประสบความสําเร็จในการชวงชิงบัลลังกมาจาก
พระเชษฐาของพระองคไดแลว ไซรัสยังจะคงปฏิบัติตามสัญญาในการใหประโยชนเปนความมั่งคัง่ 
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 Ibid., I.7.6-8. 
148

 สําหรับรายละเอียดของประเด็นดังกลาวโปรดดู Ibid., I.7.19-20. 
149

 Ibid., I.8.6-7. 
150

 Ibid., I.8.25-29. 
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เกียรตยิศชื่อเสียงและอํานาจ แกผูที่มารวมรบกับตน อีกนัยหนึ่งคือใหประโยชนแกมิตรสหายของ
ตนตามที่ไดสัญญาและตามความคาดหวังของผูคนทั้งหลายที่มาเขาดวยไซรัสหรือไมนั้น เมื่อ
วิเคราะหตีความคําตอบของเซโนฟอนตอประเด็นดังกลาว กจ็ะพบวา เซโนฟอนไดใชกรณีของซู
ทีส(Seuthes)151ชาวเทรส(Thrace)มาเปนคําตอบ กลาวคอื ซูทีสมีบิดาเปนผูปกครองอาณาจักรโอดี
เซีย(Odrysia)152ที่ถูกขับไลออกจากอํานาจและอาณาจกัร จนลมปวยและเสียชีวิตในเวลาตอมา โดย
ที่ซูทีสตองอาศัยอยูในราชฐานของเมโดคุส(Medocus) ผูปกครองคนใหมของอาณาจักร อยาง
หวาดกลัวและปรารถนาอยูเสมอที่จะหวนกลับคืนสูอํานาจ เขาจึงไดรองขอมาและไพรพลใหได
มากที่สุดเทาทีจ่ะเปนไปไดจากเมโดคุส  เพื่อไปอยูยงัชายแดนคือบริเวณทางตอนเหนือของทะเล 
โปรฟอนติส ซ่ึงเมื่อเขาไดทราบขาววากองทหารหมื่นคนชาวกรกี(the ten thousand)ที่นําโดยเซโน
ฟอน มาถึงบริเวณชองแคบบอสฟอรุส เขาจึงไดสงทูตมาเจรจาเพื่อใหกองทหารชาวกรีกไปเขาดวย
เขา เพื่อเขาจะไดใชกองกําลังนี้สรางความยิ่งใหญใหแกตน ดวยการชวงชิงอํานาจและดินแดนของ
บิดาคืนจากเมโดคุส ซ่ึงซูทีสไดเสนอใหเงินคาจางจาํนวนมากแกทหารชาวกรกีตามตําแหนงการ
บังคับบัญชา นอกจากนี้ยงัมอบดินแดนใหแกกองทหารชาวกรีกตามที่พวกเขาตองการและยงัมอบ
อุปกรณการเพาะปลูก รวมไปถึงอนุญาตใหทหารชาวกรกีสามารถสรางคายทหารถาวรขึ้นไดบริเวณ
ริมชายฝงทะเลอีกดวย และสําหรับตวัเซโนฟอนเองซทูีสก็ปรารถนาที่จะเปนพี่เปนนองกับเซโน
ฟอน ใหเกยีรติเซโนฟอนดวยการรวมโตะรับประทานอาหารดวยกนั  รวมแบงบันสิ่งที่มีคาและ
ความยิ่งใหญตางๆที่จะไดรับมาซึ่งกันและกัน และยังมอบลูกสาวของตนใหแกเซโนฟอน ซ่ึงหากเซ
โนฟอนมีลูกสาวเขาก็ปรารถนาที่จะแตงงานกับนาง นอกจากนี้ซูทีสยังไดมอบบานพักอันสวยงาม
ที่สุดใหแกเซโนฟอนอีกดวย153 ในขณะที่ส่ิงที่เซโนฟอนจะมอบใหแกซูทีสก็คือ“…ตัวของเขา(เซโน
ฟอน)และมิตรสหาย อันจะเปนเพื่อนผูซ่ือสัตยตอซูทีส ที่ไมไดเปนการบังคับ แตเปนเจตนจํานงของ
ทหารชาวกรกีเองที่ปรารถนามิตรภาพจากซูทีสมากกวาตัวเซโนฟอนดวยซํ้า โดยทหารเหลานี้ตาง
ยินดีทีจ่ะอดทนเผชิญกับความยากลําบากและภยนัตรายเพื่อซูทีส และดวยทหารชาวกรีก ทาน(ซูทสี)
ก็จะไดมาซึ่งดนิแดนอันกวางใหญ ฟนฟทูวงคืนสิ่งอันเปนของบิดาทานและยังจะไดส่ิงอ่ืนๆมาอีก
มากมาย รวมไปถึงมาจํานวนมาก  ผูคนจาํนวนมาก และสตรีที่เลอโฉม โดยส่ิงตางๆเหลานี้ทานไม
จําเปนที่จะตองปลนชิงเพื่อใหไดมันมา แตมิตรสหายของขา(เซโนฟอน)ดวยพันธะแหงมิตรจะนําสิ่ง
                                                 

151
 หมายถึง กษัตริยซูทีสที่สอง(Seuthes II)แหงอาณาจักรโอดีเซีย ที่ต้ังตัวเปนกษัตริยระหวางป 405-391 

กอนคริสตกาล 
152

 ในปจจุบันคือประเทศบัลแกเรีย และบางสวนของประเทศตุรกี อันเปนแผนดินทางดานซายของทะเล

ยูเซนี่(ทะเลดํา)ไลลงมาถึงชองแคบบอสฟอรุส(Bosphorus) ตลอดทางเหนือของทะเลโปรฟอนติส(Propontis) ผาน
ชองแคบเฮเลสปอนด(Hellespont) และแผนดินทางตอนเหนือของทะเลอีเจียน(Aegean) จนบรรจบกับอาณาเขต
ของมาเซโดเนีย 

153
 Xenophon, Anabasis, VII.2.31-38. 
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เหลานี้มามอบใหแกทานเปนของกํานัล…”154 และกเ็ปนจริงดังที่เซโนฟอนไดสัญญาไวกับซูทีส  
โดยกองทหารหมื่นคนชาวกรีกไดทําสงครามรวบรวมชนเผาตางๆ นําดินแดน ทรัพยากรและความ
มั่งคั่งยิ่งใหญมาสูซูทีส ทําใหช่ือเสียงของซูทีสเปนที่กลาวขานยกยองจงึมีผูคนมาสวามิภักดิก์ับซูทีส
จํานวนมาก  จนทําใหซูทีสมีกองทัพโอดีเซียของตนเองใหญกวากองทหารชาวกรกี และยิ่งมีขนาด
ใหญขึ้นเรื่อยๆจากผูที่ปรารถนามิตรภาพจากซูทีส และนับจากนั้นเปนตนมาซูทีสก็เร่ิมไมจายเงนิ
ใหแกกองทหารชาวกรีกตามที่เคยสัญญาไวและเพิกเฉยในมิตรภาพที่เคยมีตอเซโนฟอน เมื่อ         
เซโนฟอนตองการพบเพื่อหารือ ซูทีสก็มักปฏิเสธโดยอางวามีเร่ืองราวที่เขาตองจัดการมากมาย155 
เมื่อพิจารณาเทียบเคียงกับกรณีของไซรัสผูเยาวแลว หากไซรัสสามารถชิงบัลลังกไดสําเร็จ         
กองทหารหมืน่คนชาวกรีก ก็คงไดรับความมั่งคั่งเปนการตอบแทนและแมทัพบางคนก็คงไดรับการ
แตงตั้งเปนเจาเมือง(Satrap)หรือกุมอํานาจทางการทหาร(บกและ/หรือทะเล)บริเวณเอเชยีไมเนอร และ
ก็คงมีทหารบางสวนเดนิทางกลับบานเมืองของตนเพื่อไปพบครอบครัว เชนเดียวกบัที่คงมีทหาร
บางสวนติดตามไปกับแมทพัชาวกรีกทีไ่ดรับการแตงตั้งหรือไดรับการเชื้อเชิญจากไซรัสใหรับใช
ตน เหมือนกบัซูทีสที่จัดงานเลี้ยงใหญโตแกกองทหารหมื่นคนชาวกรีก แตไมนานเมื่อไซรัสมีกอง
ทหารเปอรเชียที่เขมแข็งและทําสงครามผนวกดนิแดนหรอืปราบปรามผูคนที่ไมสวามภิักดิก์ับตน
เปนที่เรียบรอยแลว กไ็มจําเปนตองพึ่งพิงทหารชาวกรกีอีกตอไป จึงตองหาทางกําจดัหรือริบอํานาจ
คืนหรือไมกแ็ตงตั้งใหดาํรงตําแหนงระดบัสูงที่มีเกียรตแิตไรอํานาจ อันสอดคลองกับกรณีของซทูีส
ที่ไมยอมจายเงนิใหแกกองทหารชาวกรกีตามที่สัญญาและเพิกเฉยไมใสใจเฉกเชนเมื่อกอน ดังที่      
เซโนฟอนกลาววา  

 
“…ทหารทั้งหลาย ขา(เซโนฟอน)คิดวา ยิง่ขาชวยชายผูนี้(ซูทีส)แบกรบัเผชิญกับความ
ลําบากยากจนอยางที่เขาเคยประสบมาไดมากเทาใด เขาจะยิ่งเปนมิตรกับขามากยิ่งขึ้น
เมื่อเขาไดเปนใหญมีอํานาจ แตในความเปนจริงแลว ในไมชาขาก็ประจักษวาเขานั้น
เพลิดเพลินสําราญไปกับความมั่งคั่งความยิง่ใหญหรูหรา เชนเดียวกนักับประจกัษใน
ธรรมชาติที่แทจริงของเขา บางคนอาจจะกลาววา‘เซโนฟอนทานไมละอายใจบางเหรอ
ที่ถูกหลอกลวงอยางโงเขลา?’ ซุสเปนพยาน ขาสมควรที่จะละอายใจเปนแนแท หาก
ขาถูกหลอกลวงโดยผูซ่ึงเคยเปนศัตรู แตสําหรับผูซ่ึงเปนมิตรสหาย การหลอกลวงนัน้
ขาเห็นวาเปนสิ่งที่นาละอายมากกวาการถูกหลอกลวง และหากวามันมีการปองกัน
ระแวดระวังตอมิตรสหายแลว ขาก็เหน็วาเราควรปองกันระแวดระวังในทกุวิถีทาง 
เพื่อไมใหซูทีสหาลูทางที่ดูมีเหตุมีผล ในการปฏิเสธการจายเงินตามที่ตกลงสัญญาไว
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กับเรา เพราะเราไมไดกระทาํผิดส่ิงใดตอซูทีส หรือจัดการภารกิจตางๆของซูทีสอยาง
ผิดพลาด หรือหลบเล่ียงเยีย่งคนขี้ขลาดจากการปฏิบัติงานตางๆที่ซูทีสมอบหมายให
เรา...”156

 
กลาวไดวาเจตนาของเซโนฟอนที่เร่ิมตนตวับท Anabasis ดวยเร่ืองราวของไซรัสในชวงตน

(I-II) แลวใหพื้นที่ในชวงบทสุดทาย(VII.1-7)เปนเรื่องราวของซูทีส จงึเปนภาพสะทอนของจิตแบบ
ทรราชของผูคนที่ปรารถนาในความมั่งคั่งและความยิ่งใหญเหนือผูอ่ืน ที่ในระดับปจเจกบุคคลก็คือ
ทรราชที่แขงขันกับทรราชชวงชิงความเปนใหญดังเชน กรณีไซรสักับอาทาเซอรซีสกษัตริยแหง
เปอรเชีย และ กรณีของซทูีสกับเมโดคสุ เปนตน โดยทรราชที่ยิ่งใหญที่แข็งแรงกวาหรือมีความ
ปรารถนาแบบทรราชในระดบัที่สูงกวาคนทั่วๆไปคือ ปรารถนาตั้งตัวเปนผูปกครองหรือผูมีอํานาจ
ของนครรัฐหรือ ณ เขตพื้นที่หนึ่งๆก็สามารถปกครองทรราชที่ออนแอกวาหรือคนทั่วๆไปที่มีความ
ปรารถนาแบบทรราชในระดบัธรรมดาสามัญคือ อยากมั่งคั่งหรืออยากรวย อยากมีช่ือเสียงเปนที่
เคารพนับถือยกยอง มีตําแหนงไวโออวดได ดังเชน ไซรัสกับกองทหารชาวกรีกที่มาเขารวมกับเขา 
เพื่อมุงหมายความมั่งคั่ง เกยีรติยศและอํานาจ อันเปนความสัมพันธระหวางจติแบบทรราชที่มีตอจิต
แบบทรราช ที่แมวาจะสามารถรวมมือกันในฐานะมิตรสหายไดเมื่อยามทกุขยาก(เมื่อยังไมบรรลุ

เปาหมาย)แตกลับมิอาจรวมสุขไดเมื่อประสบผลสําเร็จ(ความมั่งคั่งและอํานาจความยิ่งใหญอยางที่สุด) 
ทั้งนี้ก็เพราะจติแบบทรราชยอมควบคูมากับความหวาดกลัวหวาดระแวงผูที่มีอํานาจและผูที่ถือ
อาวุธซึ่งมีความใกลชิดตน วาจะสังหารตนเพื่อชวงชิงความมั่งคั่งและอาํนาจไปจากตน ซ่ึงเปนความ
กลัววาตนนั้นจะสูญเสียอํานาจและความมัง่คั่งที่จะไวใชทํารายและชกัจูงผูอ่ืนไป อันจะสงผลให
ผูคนที่ตนเคยประกอบอาชญากรรมไวจะหวนกลับมาทาํรายตน รวมไปถึงทรราชที่เกงกวาตนจะมา
ชวงชิงอํานาจไป โดยที่ตนนัน้ไมสามารถตอบโตพวกเขาเหลานั้นได157 เนือ่งจาก 

 
“มันเปนชะตากรรมที่ยากลําบากยิ่งนกั ที่จะกลายเปนผูยากไรหลังจากที่เคยเปนผูมั่งคั่ง
รํ่ารวย มากกวาที่จะไมเคยเปนผูมั่งคั่งรํ่ารวยมากอนเลย และมันจะยิง่เปนความทกุข
ทรมานอยางแสนสาหัสเมื่อพบวาตนนั้นตองกลายเปนผูใตปกครอง(ราษฏร)หลังจากที่
เคยเปนผูปกครอง(กษัตริย) มากกวาทีจ่ะไมเคยเปนผูปกครอง(กษัตริย)มากอนเลย...”158  
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 โปรดดู Xenophon, Hieron, VII.10-13. 
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 Xenophon, Anabasis, VII.7.28. 
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ดังนั้นจติแบบทรราชจึงตองมุงกอบโกยอํานาจและความมั่งคั่งอยางไมมีที่ส้ินสุด รวมไปถึง
การประกอบอาชญากรรมตางๆ เพื่อเปนหลักประกนัความอยูรอดของตนเอง เชนเดียวกันกับการ
แสวงหาอํานาจของจิตแบบทรราชของปจเจกบุคคลที่สามารถสรุปไดอยางสั้นๆ ดังที่เซโนฟอน
กลาวไวเกีย่วกบักรณีซีนาดอน(Ciandon)ซ่ึงรวบรวมสมัครพรรคพวกกอกบฏขึ้นที่สปารตา ดวย
เหตุผลและวตัถุประสงคที่วา “....ขา(ซีนาดอน)ปรารถนาที่จะไมเปนรองหรอือยูใตผูใดใน                   
ลาเซเดมอน”159 อีกนัยหนึ่งก็คอื อยากเปนใหญเหนือผูอ่ืน นั่นเอง 
 ซ่ึงการอยูรวมกันของมนุษยเปนนครรัฐ ก็มีลักษณะธรรมชาติของจิตแบบทรราช อีกนัย
หนึ่งคือ จิตแหงนครรัฐก็เหมือนกับปจเจกบุคคล ที่แสวงหาความมัง่คั่งความยิ่งใหญเหนือนครรัฐ
อ่ืนๆทั้งในหมูเผาพันธุเดียวกนัและตางเผาพันธุ โดยความมั่งคั่งความยิง่ใหญก็คือ การเปนนครรัฐที่
มีเกียรตยิิ่งใหญเปนที่เคารพนบนอบจากนครรัฐอื่นๆ  เปนที่ถูกกลาวขาน มีนครรัฐทั้งหลายไมวาจะ
เล็กหรือใหญปรารถนาที่จะมาเปนพันธมติร, มีอาณาเขตที่กวางใหญไพศาล, มีทรัพยากรธรรมชาติ
อันอุดมสมบูรณ, มีพืชพรรณธัญญาหารและปศุสัตวที่บริบูรณ, มีกองทัพที่แข็งแกรงที่มีกําลังพล
จํานวนมากมายมหาศาลทั้งทางบกและทางทะเล, มีความมั่งคั่งทางเงินทองทรัพยสมบัติตางๆ, เปน
จุดศูนยรวมของการคาขายจากทั่วสานุทิศ, มีสถานที่บานเรือนและวหิารอันใหญโตหรูหราซ่ึง
ตกแตงดวยส่ิงของอันมีคา, มีขาวของเครื่องใชตางๆที่ตกแตงอยางวิจติรบรรจง ฯลฯ อันกลาวไดวา 
จิตของนครรัฐก็เปนจิตอันมธีรรมชาติแบบเดียวกันกับจติของปจเจกบคุคล เพียงแคแตกตางกนัใน
เชิงของระดับหรือขอบเขตปริมาณของสิ่งตางๆเทานั้น โดยภาพสะทอนของจติแหงนครรัฐแบบ
ทรราชก็ปรากฏชัดเจนทั้งในกรณีของเอเธนส, สปารตา และทีปส รวมไปถึงอาณาจักรเปอรเชีย โดย
ในกรณีของนครรัฐกรีกก็จะสามารถพบขอความที่ถูกเนนย้ําในตัวบท Hellenika อยูเสมอๆเมื่อตอน
ที่เอเธนสมีอํานาจในชวงตนถึงกลางของสงครามเพโลพอนนีเชียน, ในตอนทีส่ปารตาขึ้นมาเปน
นครรัฐที่มีอํานาจหลังจากสิ้นสุดสงครามเพโลฟอนนีเชยีน, และในตอนที่ธีบสขึ้นมามีอํานาจ
หลังจากชนะสปารตารในสมรภูมิลุกทาร(Battle of Leuctra ป 371 กอนคริสตกาล) ดังเชนในกรณีของ 
สปารตาความวา “...จงยึดถือวาผูใดเปนมติรและเปนศัตรูเชนเดียวกนักับที่ลาเซเดโมเนียน(สปารตา)
ยึดถือ จงติดตามเชื่อฟงไปในทุกหนแหงที่ลาเซเดโมเนียนจะนําไป และจงเปนพันธมิตรกบั           
ลาเซเดโมเนียน”160 รวมไปถึงการใหนครรัฐที่เขามาเปนพนัธมิตรหรือถูกพิชิตนั้น มีเจตนจํานงของ
ตัวเอง(มีอํานาจอธิปไตย)ในการตัดสินใจเรื่องราวกิจการตางๆและในการปกครองนครรัฐ  อันเปน
เนื้อหาสาระทีม่ักปรากฏใชในบริบทของการชนะศึกตอนครรัฐอื่นๆหรือการตกลงเจรจาสงบศึก 
รวมไปถึงการทําสนธิสัญญาระหวางกัน ซ่ึงขอความดังกลาวเปนภาพสะทอนสําคัญของจิตแบบ
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 Ibid., II.2.20. and V.3.26. ในกรณีของธีบสโปรดดู Ibid., VII.1.42. 
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ทรราชที่ชัดเจนที่สุด ดังคําวิจารณของออโตครีส(Autocles)ชาวเอเธนส ที่มีตอแนวทางดังกลาว
ของสปารตา เมื่อเอเธนสและสปารตาแสวงหาขอยุติความขัดแยงระหวางกัน  ความวา 
 

“ ....ชาวลาเซเดโมเนียนทัง้หลาย ส่ิงทีข่ากําลังจะพดูนี้อาจไมตรงกบัความ   
พึงพอใจของทานทั้งหลาย ขามิใชไมตระหนกั แตขาคิดวาคนที่ปรารถนาในมิตรภาพ
อันจะถูกสถาปนาขึ้นใหดํารงอยูอยางยาวนานนั้น ควรที่จะชี้ใหอีกฝายประจกัษชัดใน
สาเหตุของสงครามระหวางกัน   พวกทานมักกลาววา‘บานเมือง(นครรัฐ)ทั้งหลาย ตอง
มีเจตนจํานงเสรีของตนเอง’ แตพวกทานเองที่เปนอุปสรรคที่ยิ่งใหญตอหนทางการมี
เจตนจํานงเสรีของบานเมืองทั้งหลาย ดวยขอสัญญาของทานที่กระทําตอนครรัฐตางๆ
ที่เปนพันธมิตรของทาน ที่ระบุใหนครรัฐตางๆ ตองติดตามเชื่อฟงไปในทุกหนแหงที่
พวกทานจะนาํไป แลวมนัจะเปนสิ่งสอดคลองกับหลักการมีเจตนจํานงเสรีไดอยางไร
กัน และพวกทานก็ตัดสนิกันเองวาใครเปนศัตรูของพวกทาน โดยปราศจากการ
ปรึกษาหารือกบันครรัฐทั้งหลายที่เปนพันธมิตรของทาน และพวกทานก็นําพานครรัฐ
ที่เปนพันธมิตรไปรณรงคสงครามกับศัตรูเหลานั้น เพราะฉะนั้นจึงมักปรากฏอยู
เสมอๆวา นครรัฐทั้งหลายทีถู่กยึดถือวามีเจตนจํานงเสรีของตนเอง จงึถูกบังคับใหเขา
สูสมรภูมิเพื่อทําสงครามกับผูที่เปนมิตรสหายใกลชิดของพวกเขาเหลานั้น นอกจากนี้
มันก็ไมมีอะไรในโลกนี้ที่จะขัดแยงกับหลักการมีเจตนจํานงเสรีของนครรัฐตางๆ 
เทากับการที่พวกทานสถาปนาระบอบการปกครองของคณะ 10 คนขึ้น ณ ที่นี้ และ
คณะ 30 คนขึ้น ณ ที่นัน้  และพวกทานก็ไมไดสนใจวาคณะผูปกครองเหลานี้จะ
ปกครองตามระเบียบแบบแผนกฏเกณฑหรือไม หากสนใจเพียงแตวาคณะผูปกครอง
เหลานี้จะตองสามารถรักษาอํานาจของตนในนครรัฐนัน้ๆเอาไวใหไดเปนสําคัญ แมวา
จะตองใชกําลังก็ตามที  เพราะฉะนัน้แลว พวกทานจึงปาวประกาศอยางเปดเผยวา                    
พวกทานมีความสุขสําราญกับลักษณะแบบทรราชมากกวาระบอบการปกครองที่มี
เจตนจํานงเสรี...”161  

 
ที่ในความเปนจริงแลว เมื่อวเิคราะหตีความจากตวับทของเซโนฟอนกจ็ะพบวา การกระทํา

ของนครรัฐเอเธนสก็ไมไดตางอะไรไปจากการกระทําของนครรัฐสปารตาที่ออโตครีส(Autocles) 
ไดวิพากษไว เพราะเอเธนสก็ปรารถนาใหนครรัฐที่มาเปนพันธมิตรกบัตนนั้น ยึดถือวานครรัฐใด
เปนมิตรหรือเปนศัตรูเชนเดยีวกับที่ตนยึดถือ และใหนครรัฐที่เปนพนัธมิตรกับตนติดตามตนไปทํา
สงครามในที่ตางๆตามที่ตนจะนําไป รวมไปถึงหากสปารตาไดสถาปนาระบอบคณาธิปไตยขึ้นใน
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นครรัฐตางๆ ดวยกลุมคนที่เปนพลเมืองของนครรัฐนั้นๆซ่ึงอาศัยอยูในนครรัฐนั้นๆหรือถูกเนรเทศ
ไปที่อ่ืน(อันอาจมาพํานักอยูกับสปารตา) ที่ปรารถนาในระบอบการปกครองอื่น(คณาธิปไตย,ทรราชเสียง

ขางนอย)มากกวาระบอบที่เปนอยู(กษัตริย,ประชาธิปไตย) หรือปรารถนาจะหวนคนืสูอํานาจและฟนฟู
ระบอบเกา สปารตาก็จะแตงตั้งบุคคลเหลานี้เปนองคคณะจํานวน 10 – 30 คน เพื่อใหปกครองนคร
รัฐนั้นๆและกวาดลางเนรเทศผูคนที่นิยมในระบอบการปกครองอื่นๆใหพนจากนครรัฐนั้นๆไปเสีย 
รวมไปถึงสนับสนุนดานกําลังทางการทหาร(กองทหารสปารตาประจําการในนครรัฐนั้นๆ)และเงนิทอง 
เพื่อรักษาความสงบเรียบรอยและชกัจูงผูคนในนครรัฐนัน้ๆฉันใด162 เอเธนสก็ไดสถาปนาระบอบ
ประชาธิปไตยขึ้นในนครรัฐตางๆ ดวยคนหรือกลุมคนทีเ่ปนพลเมืองของนครรัฐนั้นๆซ่ึงอาศัยอยูใน
นครรัฐนั้นๆหรือถูกเนรเทศไปที่อ่ืน(อันอาจมาพํานักอยูกับเอเธนส) อันเปนผูมีวาทศิลปในการหลอก
ลอฝูงชนและเปนที่คล่ังไคลของพลเมืองสวนใหญในนครรัฐนั้นๆ และมีความปรารถนาในระบอบ
การปกครองอื่น(ประชาธิปไตย,ทรราชเสียงขางมาก)มากกวาระบอบที่เปนอยู(คณาธิปไตย,กษัตริย) หรือ
ปรารถนาจะหวนคืนสูอํานาจและฟนฟูระบอบเกา เอเธนสก็จะแตงตั้งบุคคลเหลานี้เปนผูนําในสภา
ของพลเมืองของนครรัฐนั้นๆ ควบคูไปกับสถาปนาสภาของพลเมืองที่ประกอบขึน้จากสมาชิกซึ่ง
เปนพลเมืองของนครรัฐนั้นๆจํานวนหลายรอยคนขึ้น เพื่อใหปกครองนครรัฐนั้นๆและกวาดลาง
เนรเทศผูคนทีน่ิยมในระบอบการปกครองอื่นๆใหพนจากนครรัฐนั้นๆไปเสีย รวมไปถึงสนับสนุน
ดานกําลังทางการทหาร(กองทหารเอเธนสประจําการในนครรัฐนั้นๆ)และเงินทอง เพื่อรักษาความสงบ
เรียบรอยและชักจูงผูคนในนครรัฐนั้นๆฉันนั้น163 โดยการแขงขันกันการสถาปนาระบอบการ
ปกครองที่เอื้อประโยชนกับนครรัฐของตนนั้น ปรากฏชัดเจนที่สุดในกรณีของ“นครรัฐโรด
(Rhodes)ซ่ึงสปารตาไดพยายามสถาปนาระบอบคณาธิปไตยขึ้นโดยอาศัยความรวมมอืกับชนชั้นสูง 
ในขณะที่เอเธนสไดอาศัยความรวมมือจากมหาชนในการสถาปนาระบอบประชาธิปไตยขึ้น”164 จึง
กลาวไดวาเซโนฟอนมีเจตนาที่จะชี้ใหเห็นถึงจิตแบบทรราชของนครรัฐที่ปรารถนาในความยิ่งใหญ
เหนือนครรัฐอืน่ๆ ในระบบสองขั้วอํานาจ(ทรราชแขงขันกับทรราช มิไดแขงขันกับพลเมืองของตนเอง) ที่
เขาแทรกแซงเจตนจํานงเสรี(อํานาจอธิปไตย)ของนครรัฐตางๆที่ถูกพิชิตดวยการสงครามหรือมา
สวามิภักดิ์ดวยความเกรงกลวั ผานวิธีการสถาปนาระบอบการปกครองที่สอดคลองและเอื้อ
ประโยชนกับนครรัฐของตนมากที่สุด ซ่ึงก็คือการครอบงํานครรัฐอื่นๆ เพื่อสรางหลักประกนัใน
ความยั่งยืนของการดํารงอยูในอํานาจหรือความเปนมหาอํานาจของนครรัฐตนเอง เพราะการลงนาม
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ใหสัตยาบนัในสนธิสัญญาระหวางกันนัน้ มิไดเปนหลักประกันที่มัน่คงเทากับการสถาปนาคนหรือ
กลุมคนที่มีความเห็นในการปกครองนครรัฐในลักษณะเดยีวกันกับตนและตองอาศัยกองกําลังทหาร
จากตน ใหเปนใหญมีอํานาจการปกครองในนครรัฐนัน้ๆ  
 โดยเมื่อยอนกลับมาวิเคราะหตีความความปรารถนาที่จะเปนใหญของนครรัฐและ
ความสัมพันธระหวางนครรัฐตางๆในบริบทจากตัวบทของเซโนฟอนแลว ก็จะพบวา นครรัฐที่มี
บทบาทหลักในการชวงชิงแขงขันความเปนผูนําของชาวกรีกก็คือสองขั้วอํานาจหลัก อันไดแก
เอเธนสกับสปารตา ที่แขงขันกันผานการทําสงคราม, การเจรจาตอรอง และการสถาปนาระบอบการ
ปกครองที่เอื้อประโยชนแกนครรัฐของตนขึ้น ณ นครรัฐตางๆ อีกนัยหนึ่งคือ การครอบงําหรือการ
แทรกแซงเจตนจํานงเสรี(อํานาจอธิปไตย)ในการตัดสินใจและการดําเนนิกิจกรรมตางๆของนครรัฐ
ทั้งหลาย นั่นเอง แตอยางไรก็ตามตัวแสดงที่ปรากฏบทบาทหลัก อันมีอิทธิพลตอชัยชนะของฝาย
หนึ่งฝายใดก็คอื กษัตริยแหงเปอรเชีย ที่มีธรรมชาติของจิตแบบทรราชเดียวกันกับนครรัฐตางๆของ
ชาวกรีก ทีแ่สวงหาความยิ่งใหญใหแกบานเมืองของตนเอง ดวยการเปลี่ยนแปลงยทุธวิธีใหแตกตาง
จากสมัยกอนที่มุงสงกองทัพจํานวนมหาศาลไปทําสงครามในกรีก มาเปนยทุธวิธีสนับสนุนทาง
การเงินในการใชจายตางๆโดยเฉพาะการจางทหารรับจางมาสรางเปนกองกําลัง, ทรัพยากรตางๆ, 
เสบียง และยทุโธปกรณทั้งทางบกและทางทะเล อยางลับๆตอนครรัฐกรีกบางรัฐ เพือ่ใหนครรัฐของ
ชาวกรีกทั้งหลายเต็มไปดวยความขัดแยงและทําสงครามกันเอง อันจะสงผลใหไมมีนครรัฐของชาว
กรีกนครรัฐใดเขมแข็งจนเกนิไปและเปนการงายที่เปอรเชียจะเขาแทรกแซง165เพื่อ“กดชาวกรีก
ทั้งหลายลงเปนทาสของเปอรเชีย”166 ดังจะเห็นไดจาก กษัตริยดาริอุสทีส่อง(Darius II)ที่สงไซรัส
ผูเยาว ซ่ึงเปนโอรสของพระองคมาสนับสนุนชวยเหลือสปารตาในบริเวณเอเชียไมเนอร ตอนชวง
ปลายของสงครามเพโลพอนนีเชียน ที่นําไปสูชัยชนะของสปารตาเหนือนครรัฐเอเธนสและ
พันธมิตรของเอเธนส ซ่ึงเปอรเชียไดทําการสนับสนุนดวยเงินทองและทรัพยากรแกสปารตาอยาง
มากมายดังทีไ่ซรัสกลาววา “หากเงินทีพ่ระบิดาของไซรัส(กษัตริยดาริอุสที่สอง)ใหมานั้นไมเพยีงพอ
สําหรับการรณรงคสงครามแลว  ไซรัสก็ยนิดีจะทําลายบลัลังกที่ไซรัสนั่งประทับอยูทิ้ง เพื่อลอกเงิน
ลอกทองมันออกมาใชเพื่อชวยสปารตาในการทําสงคราม”167 อันสอดคลองกับคําแนะนําของไซรัส
ตอไลแซนเดอร(Lysander)แมทัพของสปารตา ในการทําสงครามทางทะเลกับเอเธนสวา “จงอยาได
ทําการรบกับเอเธนสจนกวาจะมั่นใจวาสปารตานั้นมีจํานวนเรือรบมากกวาเอเธนสหลายเทาตัว 
เพราะทั้งกษัตริยแหงเปอรเชียและไซรัสเองมีเงินทองจํานวนมหาศาล รวมไปถึงทรัพยากรอื่นๆ ที่
สามารถสนับสนุนสรางกองทัพเรือของสปารตาใหมีจํานวนและแสนยานุภาพมากกวาเอเธนส และ
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พรอมที่จะทําสงครามยืดเยือ้”168 โดยหลังจากที่สปารตาเปนผูชนะในสงครามเพโลพอนนีเชียนและ
เร่ิมมีอํานาจอทิธิพลมากขึ้น เปอรเชียก็หนัมาสนับสนุนทางการเงินแกนครรัฐเล็กๆตางและเอเธนส 
เพื่อใหทําการรวมตัวกันตอตานสปารตา จนเปนสงครามที่จบลงดวยการแทรกแซงของกษัตริยแหง
เปอรเชีย(อาทาเซอรซีส พระเชษฐาของไซรัส)อยางเปดเผยชัดเจนตอเจตนจํานงเสรี(อํานาจอธิปไตย)ของ
ชาวกรีกทั้งมวล ซ่ึงก็คือ สัญญาสันติภาพของกษัตริย(แหงเปอรเชีย)หรือสัญญาสันติภาพของแอน
แทลซีแดส(Antalcidas) ทีภ่ายนอกอาจดูเหมือนวา สปารตาจะเปนฝายที่ไดรับประโยชนเพราะแอน
แทลซีแดสผูที่ไปเจรจาจนกษัตริยแหงเปอรเชียยอมเขามามีสวนเกีย่วของในการยตุิสงครามนี้ เปน
แมทัพของชาวสปารตาซ่ึงมีความสัมพันธอันดีกับเจาเมอืงตางๆ(Satraps)ของเปอรเชียในบริเวณ
เอเชียไมเนอร แตเมื่อพจิารณาขอตกลงในสัญญาดังกลาวก็จะพบเงื่อนไขประการตางๆที่กษัตริย
แหงเปอรเชยีเปนผูเสนอนั้นเปนประโยชนโดยตรงตอเปอรเชียเองคือ “เมืองตางๆในเอเชียและเกาะ
ทั้งหลายในบริเวณใกลเคยีง รวมไปถึงเกาะไซปรัส(Cyprus)จะตองเปนของพระองค, นครรัฐกรีก
ทั้งหลายไมวาจะเล็กหรือใหญ จะตองถูกปลอยใหเจตนจํานงเสรีในการปกครองตนเอง, และหาก
ฝายหนึ่งฝายใด(ระหวางสปารตาและพันธมิตรกับเอเธนสและพันธมิตร)ปฏิเสธที่จะใหสัตยาบันใน
สนธิสัญญานี้ พระองคก็จะรวมกับฝายทีใ่หสัตยาบนัในสนธิสัญญา ทําสงครามกับอีกฝายหนึง่ทั้ง
ทางบกและทางทะเล ดวยกองเรือและดวยเงินทองความมั่งคั่งที่พระองคมี”169 ที่นบัไดวาเปนการ
ประสบผลสําเร็จของการมีอํานาจเหนือชาวกรีกโดยอาณาจักรเปอรเชีย เนื่องจากการบังคับใหเมือง
ตางๆและเกาะบริเวณเอเชียไมเนอรตองมาเปนของพระองค ก็เทากับวานครรัฐกรีกโดยเฉพาะ
เอเธนสกับสปารตานั้น จะตองสูญเสียแหลงทรัพยากร, ดินแดนและพนัธมิตรของตนไป อีกนยัหนึ่ง
คือ เปนการลดทอนอํานาจความยิ่งใหญของทั้งสปารตาและเอเธนสที่เปนสองขั้วอํานาจหลักของกรี
กลง อันสอดคลองกับการใหนครรัฐกรีกทั้งหลายไมวาจะเล็กหรือใหญสามารถมีเจตนจํานงเสรีใน
การปกครองตนเอง ที่เทากับเปนการลดทอนอํานาจของสปารตาและเอเธนสที่มาจากแทรกแซงดวย
การสถาปนาระบอบการปกครองผานคนหรือกลุมคนทีเ่อื้อประโยชนตอสปารตาและเอเธนสลง ที่
สงผลโดยตรงตอการสูญเสียพันธมิตรของทั้งสองขั้วอํานาจ ซ่ึงก็คือ การทําใหนครรัฐกรีกแตก
ออกเปนนครรฐัยอยๆที่ไมสามารถรวมตัวกนัเพื่อมาตอกรกับเปอรเชียไดอีกนั่นเอง รวมไปถึงความ
ขัดแยงในหมูชาวกรีกจะตองพึ่งพาอํานาจ(ทางการเงินและการทหาร)ของเปอรเชียที่เหนือกวาเขามา
จัดการตอๆไป ดวยนครรัฐกรีกไมสามารถสะสมความมัง่คั่งและทรัพยากรเพื่อทําสงครามระยะยาว
ไดเหมือนในอดีต ไมวาจะเปนเอเธนสหรือสปารตาก็ตาม  

ตอจากนัน้กษตัริยเปอรเชียกห็ันมาสนับสนุนพวกทีบสจนสงผลใหธีบสเปนมหาอํานาจ
ที่มารุกรานตอทั้งสปารตาและเอเธนส จนสปารตากบัเอเธนสตองมารวมมือกันเพื่อผนึกกําลังทั้ง
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ทางบกและทางทะเลเพื่อตอตานพวกทีบสจนเอาชนะไดในที่สุด แตกสู็ญเสียทั้งไพรพลและ
ทรัพยากรของทุกฝายไปไมนอย อาจกลาวไดวาอาณาจักรเปอรเชียก็ปรารถนาที่จะยิ่งใหญเปน
มหาอํานาจไมตางจาก ความปรารถนาของสปารตา, เอเธนส, ธีบส และบานเมืองอืน่ๆ และแมวา
เปอรเชียจะสามารถบรรลุเปาหมายตามทีก่าํหนดไวในระดับระหวางบานเมืองคือ ไมใหมนีครรัฐ
ของชาวกรีกนครรัฐใดเขมแข็งจนเกนิไป เพื่อความมัน่คงปลอดภัยของอาณาจักรเปอรเชียและเปน
การงายที่เปอรเชียจะเขาแทรกแซง แตในอาณาจักรเปอรเชียเองหรือระดับภายในบานเมือง กลับ
ตองประสบกบัการแยงชิงความเปนของเจาเมืองตางๆ(Satraps)ที่ทําสงครามกัน เพือ่ปรารถนาชวง
ชิงดินแดนของเจาเมืองที่ใกลเคียงและบรรลุความยิ่งใหญความมั่งคั่ง ดังเชน กรณีไซรัสผูเยาว
กับทิสสาเฟอเนส(Tissaphernes)และฟารนาเบซุส(Pharnabazus) หรือระหวางทิสสาเฟอเนส
(Tissaphernes)กับฟารนาเบซุส(Pharnabazus) หรือแมแตกรณีของไซรัสผูเยาวที่ปรารถนาจะชวงชิง
บัลลังกกษัตริยแหงเปอรเชียจากพระเชษฐาของพระองค ซ่ึงไซรัสไดรับการสนบัสนุนอยางลับๆ
และเปดเผยจากเจาเมืองตางๆ รวมไปถึงกรณีของชนเผาตางๆที่อาศัยอยูในอาณาจกัรเปอรเชียที่กอ
กบฏและแยกตัวเปนอิสระโดยที่กองทพัของเปอรเชียไมสามารถปราบปรามได อาทิ “ชนเผาคาดู
เชียน(Carduchian)ที่อาศัยอยูบริเวณตนแมน้ําไทกริส ที่สังหารกองทัพจํานวน120,000คนของเปอร
เชียที่สงไปปราบปรามไดอยางสิ้นซาก โดยไมมีทหารเปอรเชียคนใดมชีีวิตรอดกลับมา”170 กลาวได
วากรณตีางๆขางตนไดนาํมาซึ่งความสูญเสียทางทรัพยากรและไพรพลของอาณาจักรเปอรเชียเอง 
และนําไปสูความขัดแยงระหวางเจาเมืองตางๆ อันเปนประจักษพยานถึงความแตกแยกภายในของ
อาณาจักรเปอรเชียที่ตองเผชญิกับความปรารถนาที่อยากจะเปนใหญอยากจะมีอํานาจของชนชั้นสูง
และของชนเผาอ่ืนๆในอาณาจักรเปอรเชีย ซ่ึงไมตางอะไรไปจากสิ่งที่นครรัฐกรีกตองเผชิญ 

เพราะฉะนั้นกจิกรรมทั้งในระดับระหวางนครรัฐ(บานเมือง)ตางๆและในระดับนครรัฐ
(บานเมือง)หนึ่งๆ ในการแขงขันชวงชิง จึงเปนภาพสะทอนของจิตแบบทรราช ที่ปรารถนาความเปน
ใหญ ความมั่งคั่ง เกียรติยศชือ่เสียง ซ่ึงสามารถสรุปเปนขอความอยางสั้นๆไดวา “แพเปนขี้ขา(ผูใต
ปกครอง) ชนะเปนเจา(ผูปกครอง)”171 ที่มิไดหมายความวา เซโนฟอนจะสนับสนุนกฎเกณฑดังกลาว 
ในทางกลับกนัเซโนฟอนไดช้ีใหเห็นวา ผลลัพธของการแขงขันชวงชงิความเปนใหญกันนั้น มันไม
สงผลดีใดๆเลยตอนครรัฐตางๆและเผาพันธุ “...เพราะมันไมสามารถกลาวไดวา การไดมาซึ่ง
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 Xenophon, Anabasis, III.5.16. เซโนฟอนเองก็ยอมรับในความสามารถทางการสงครามของชาวคาดู
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Ibid., IV.3.2. 
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ดินแดนตางๆ นครรัฐตางๆและอํานาจความยิ่งใหญ จะสงผลใหนครรัฐนั้นๆดีงามเจริญรุงเรืองขึ้น
กวาแตกอน ในทางกลับกันหลังจากสงคราม มันไดนําไปสูความยุงเหยิงไรระเบยีบที่มากยิ่งขึ้นกวา
แตกอน ในหมูชาวกรีกทั้งมวล...”172 ซ่ึงเซโนฟอนยอมมไิดจํากดัขอบเขตแคเพียงสงครามแมนทีเนยี
(Battle of Mantinea ป 362 กอนคริสตกาล)ที่ขอความขางตนกลาวถึงและเปนสงครามที่บุตรชายคนหนึง่
ของเขาไดเสียชีวิตไปจากการรวมรบในกองทหารมาของชาวเอเธนสเทานั้น เพราะขอความดังกลาว
เปนขอความทีอ่ยูในยอหนารองสุดทายของตัวบท Hellenika อันเปนตวับทที่เซโนฟอนไดเนนย้ําวา
เขานั้นจะกลาวถึงแตส่ิงที่ควรคาแกการกลาวถึง และจะละเลยในสิ่งไมควรคาที่จะกลาวถึง ประกอบ
กับเมื่อวิเคราะหตีความเทยีบกับเจตนาในการเขียนตวับทตางๆของเซโนฟอน ที่ไดตีความไวในบท
ที่ 2 ของวิทยานิพนธนี้ ก็สามารถสรุปไดวา เซโนฟอนไดแสวงหาคําตอบตอความหมายของจิตแบบ
ทรราช เพื่อเปนความเขาใจเบื้องตน ในการหาทางออกหรือการทําใหส่ิงตางๆนั้นดีงามขึ้นเทาทีม่ัน
จะเปนได ทัง้ในระดับปจเจกบุคคล(คนด)ีและระดับนครรัฐ(ระบอบการปกครองที่ดี) เพราะหากไม
เขาใจธรรมชาติของมนุษยและธรรมชาติของนครรัฐเปนปฐมแลว ก็มิอาจเขาใจไดวาควรจะตอง
แกไขในสิ่งใดประการใด เพือ่ใหส่ิงนั้นๆดงีามขึ้น นั่นเอง 

3.2.2 การอยูรวมกันของมนษุย(koinonian)เปนธรรมชาติ 
ดังนั้นจากเหตผุลที่วา จิตแบบทรราชทั้งในระดับระหวางนครรัฐ(บานเมือง)ตางๆและระดับ

ภายในนครรัฐ(บานเมือง)หนึ่งๆ ที่เมื่อแขงขันชวงชงิกันอยางรุนแรงก็จะนําไปสูความวุนวายไร
ระเบียบ และความเสื่อมถอยลงของสวนรวม ซ่ึงในกรณนีี้ก็คือ ชาวกรกีทั้งมวลนั้น173 จึงนําไปสูการ
คําถามสําคัญที่วา เมื่อมนษุย(โดยสวนใหญ)และนครรัฐบานเมืองตางๆโดยมาก มกัมีธรรมชาติใน
ลักษณะจิตแบบทรราชแลว ในสภาวะหรือบริบทใดๆก็ยอมนําไปสูความขัดแยงและการแขงขันชวง
ชิง ที่นํามาซึ่งความไรระเบยีบความวุนวายเสมอมิใชหรือ ดังนั้นการอยูรวมกนัของมนุษยแทจริง
แลวก็มิอาจจะอยูรวมกนัได เปรียบไดกบัสภาวะสงครามระหวางคนทุกคนตอคนทกุคน(war of 
everyone against everyone)ในกรอบความคิดของ โทมัส ฮอบส ใชหรือไม จากคําถามขอสงสัย
ดังกลาว เมื่อวเิคราะหตีความในระดับระหวางนครรัฐ(บานเมือง)ตางๆก็จะพบวา การรวมมือกันและ
การแขงขันตอสูกันของนครรัฐ(บานเมือง)ตางๆ มีเปาหมายอยูที่การแสวงหาความเปนใหญ อํานาจ 
ความมั่งคั่ง และเกียรตยิศชือ่เสียง ผานการชวยเหลือกนัและกนัในกรณีที่เปนมิตรสหาย(พันธมิตร) 
เชนเดยีวกับทีมุ่งทํารายกันและกันในกรณทีี่เปนศัตรู แตอยางไรก็ตามจากตวับท Hellenika ได
สะทอนใหเหน็วา ไมมีมิตรแทและศัตรูถาวร ในกิจกรรมระดับระหวางนครรัฐ(บานเมือง)ตางๆ ดัง
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 โดยหากวาเซโนฟอนมีอายุยาวนานอีกไมกี่สิบปตอมาก็จะพบวา คํากลาวของเขานั้นเปนจริง เพราะ

มหาอํานาจอยางสปารตา, เอเธนส, ธีบส หรือแมแตเปอรเชีย ที่ลวนเคยยิ่งใหญในอดีต ตางก็ถูกพิชิตโดยอเล็กซาน
เดอรมหาราชแหงมาเซโดเนีย 
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จะพบไดวา สงครามเพโลพอนนีเชยีนเปนสงครามระหวางสองขั้วอํานาจหลักคือเอเธนสกับสปาร
ตา ซ่ึงในชวงปลายของสงครามกษัตริยแหงเปอรเชียไดใหการสนับสนุนสปารตาจนชนะ ตอมา
เมื่อสปารตาเริ่มสะสมอํานาจมากขึ้น นครรัฐตางๆที่เคยเปนพันธมิตรกบัสปารตาก็หนัไปรวมมือกบั
เอเธนสเพื่อตอตานอํานาจของสปารตา จนเกิดเปนสงครามคอรรินทเทียน ที่สปารตาไดรับชัยชนะ 
ตอมากษัตริยแหงเปอรเชียจึงไดใหการสนบัสนุนเอเธนสและนครรัฐตางๆของกรีก เพื่อใหตอตาน
อํานาจของสปารตา จนทําใหสปารตาไมมีกําลังเพียงพอที่จะแบงไปรักษานครรัฐตางๆที่ขึ้นกับตน
บริเวณเอเชียไมเนอร จึงตองเจรจากับกษตัริยแหงเปอรเชีย อันนาํไปสูการยุติสงครามที่ควบคูมากับ
การแทรกแซงของกษัตริยแหงเปอรเชียทีม่ีตอนครรัฐกรีกทั้งหลาย ภายใตสัญญาสันติภาพของ
กษัตริย(แหงเปอรเชีย) หลังจากนั้นกษัตริยแหงเปอรเชียก็ใหการสนบัสนุนทีบสจนยิ่งใหญ อัน
นําไปสูการทีข่ั้วอํานาจหลักของกรีกที่ขัดแยงกนัตลอดมาอยางเอเธนสกับสปารตาหันมาตกลง
รวมมือกันเปนพันธมิตร เพื่อตอตานอํานาจของธีบส จนไดรับชยัชนะในที่สุด ซ่ึงนอกจากตวับท 
Hellenika จะไดช้ีใหเหน็วา ไมมีมิตรแทและศัตรูถาวร ในกิจกรรมระดับระหวางนครรัฐ(บานเมือง)
ตางๆแลว กย็งัชี้ใหเห็นวา ไมมีนครรัฐหรือบานเมืองใดที่จะเปนผูทีแ่ข็งแรงที่สุดไดตลอดไป นคร
รัฐจึงมีความกลัวที่ไมตางอะไรไปจากทรราชที่กลัวการลงจากอํานาจ ดังที่เซโนฟอนบรรยายถึง
ความกลัวของนครรัฐเอเธนสเมื่อยามที่ทราบขาววากองทัพเรือของตนพายแพอยางยอยยับตอ
กองทัพเรือของสปารตาที่นําโดยไลแซนเดอร และไลแซนเดอรก็ไดนาํทัพเรือทั้งหมดของสปารตา
และพันธมิตรมุงหนามาที่เอเธนส เพื่อปดลอมทางทะเลควบคูไปกับกองทัพบกของสปารตารและ
พันธมิตรก็ไดเดินทางไปตั้งคายอยูที่อะคาเดมี(Academy)เพื่อปดลอมทางบก  อันหมายถึงนครรัฐ
เอเธนสถูกปดลอมทั้งทางบกและทางทะเล โดยปราศจากพันธมิตรและปราศจากกองทัพขนาดใหญ
ที่จะสามารถรณรงคสงครามกับสปารตาและพันธมิตรได เอเธนสจึงคงเหลือแตทหารราบบางสวน
ในนครรัฐและกําแพงเมืองทีเ่ปนปราการสุดทายเทานั้น นครรัฐเอเธนสจึงกลัววาตนจะถูกกระทํา
เยี่ยงที่ตนไดกระทําตอนครรัฐเล็กๆตางๆ ไมวาจะเปนการถูกฆาอยางเหี้ยมโหด, การถูกจับไปเปน
ทาส, การถูกขายไปในฐานะทาส, การถูกเนรเทศ, การสังหารหมู เปนตน174 นครรัฐจึงเหมือนกับ
ทรราชที่ตองแสวงหาอํานาจความมั่งคั่งอยางไมมีที่ส้ินสุด เพื่อเปนหลักประกันการมีชีวิตรอดของ
ตน ซ่ึงหากพจิารณาในระดบัระหวางนครรัฐแลว แมวาการรวมมือกันจะขึ้นอยูกับสถานการณหรือ
บริบทเปนสําคัญ แตอยางไรก็ตามนครรัฐ(บานเมือง)ตางๆ ก็มีธรรมชาติที่จะสามารถรวมตัวกันเปน
พันธมิตรที่จําแนกออกเปนสองขั้วไดเสมอ ภายใตคูตรงขามระหวางมิตรกับศัตรู รวมไปถึงใน
ขณะที่อยูในสถานภาพผูที่แข็งแรงกวาซ่ึงก็คือการเปนนครรัฐมหาอํานาจ มิไดกระทาํความหยาบชา
เอาไว เมื่ออํานาจลดนอยลงก็มิตองกลัวเกรงวาจะถูกผูอ่ืนกระทําส่ิงทีห่ยาบชา เพราะการปฏิบัติส่ิงที่
สอดคลองกับระเบียบแบบแผนของความถูกตองเที่ยงธรรมจะเปนเครื่องปองกันตนที่ดีที่สุด เทากับ
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วาการแสวงหาความมั่งคั่งความยิ่งใหญมิไดเปนเปาหมายที่แทจริงของนครรัฐ ดังเชนในกรณี
เอเธนสและพนัธมิตรที่มาเจรจาตกลงสงบศึกกับสปารตาและพันธมิตร ที่ทั้งสองฝายตางก็ปรารถนา
ที่จะยตุิสงครามและรวมมือกันเปนพันธมติร ซ่ึงสามารถสําเร็จลุลวงไดก็เพราะทั้งสองฝายมิได
กระทําการอันหยาบชาหรือประกอบอาชญากรรมที่รุนแรงตอกันไวในยามที่มีสงคราม175และใน
กรณีของเซโนฟอนที่เมื่อกองทหารชาวกรกีหมื่นคนไดตัง้ศาลขึ้นเพื่อตัดสินความผิดตางๆทั้งใน
อดีตและปจจบุัน เซโนฟอนก็ถูกกลาวหาวา เมื่อคร้ังที่เรงรีบเดินทัพหนีศัตรู เซโนฟอนไดเฆี่ยนตี
ทหารผูหนึ่ง ซ่ึงเปนการกระทําดวยความยโสทะนงตนของเซโนฟอน อันเปนขอกลาวหาที่รุนแรง 
เชนเดยีวกับแมทัพนายกองคนอื่นๆที่ถูกกลาวหาในขอหาตางๆและถูกลงโทษ แตเมือ่เซโนฟอนได
กลาวชี้แจงวา เขาไดเฆีย่นคนผูนั้นก็เพราะวา เขาไดมอบหมายใหผูทีก่ลาวหาเขานัน้เปนผูดูแลและ
เคล่ือนยายทหารที่บาดเจ็บจากการสูรบและอากาศที่หนาวเย็น แตมันผูนั้นกลับขุดหลุมเพื่อที่จะฝง
ทหารที่บาดเจบ็เหลานั้นทั้งๆที่คนเหลานัน้ยังมีชีวิตอยู เขาจึงไดเฆีย่นตีมัน เมื่อทหารทั้งหลายได
ทราบถึงความจริงตางกลาวเปนเสียงเดยีวกนัวาเซโนฟอนนั้นกระทาํถูกตอง มิหน่ําซํ้ายังลงโทษมัน
ผูนั้นเบาเกนิไป ไมสาสมกับการกระทําของมัน176 เปนตน 
 นัยยะดังกลาวขางตน จึงเปนภาพสะทอนสําคัญของทั้งระดับนครรัฐและระดับปจเจก
บุคคล ที่มีความสามารถตามธรรมชาติในการจําแนกมติรและศัตรู ซ่ึงสัมพันธกับประโยชนใน
ความเหน็ของคนสวนใหญอันไดแก ความมั่งคั่งเงินทองเกียรตยิศชือ่เสียง ที่เชือ่มโยงไปสูการ
รวมกันเพื่อแสวงหาเพิ่มพูนและรักษาไวซ่ึงส่ิงที่มีประโยชนเหลานี้จากศัตรูซ่ึงมีความปรารถนาไม
แตกตางจากพวกตนทีจ่ะมาแยงชิง แตส่ิงเหลานี้คนสวนใหญก็ตระหนกัวามันไมใชส่ิงที่มีประโยชน
ที่แทจริงในยามที่ตนหรือนครรัฐนั้น มิไดเปนผูที่แข็งแรงที่สุดหรือแขง็แรงกวาเมื่อเปรียบเทียบกับ
ผูอ่ืนและนครรัฐอื่นๆอยางที่เคยเปน ดังในกรณีของเซโนฟอนในตวับทAnabasisที่โตแยงขอ
กลาวหาและผูคนทั้งหลายกป็ระจักษวาการกระทําของเซโนฟอนนั้นถูกตองเที่ยงธรรม อันหมายถึง
วาทั้งเซโนฟอนและคนทั้งหลายตางตระหนักรูหรือมีความสามารถที่จะเขาใจไดวาอะไรคือการ
กระทําที่ถูกตองเที่ยงธรรม ดังนั้นเจตนาของเซโนฟอนจึงแตกตางอยางสิ้นเชิงจากฮอบส เพราะ
สําหรับเซโนฟอนนั้นมนุษยมีความสามารถในการรวมกันตามธรรมชาติและยังมีความสามารถใน
การแยกแยะผดิชอบชั่วดี โดยอาศัยภาษาในยามทีจ่ะตองคิดตรึกตรองตัดสินใจดังในกรณีของการที่
จะตัดสินลงโทษความผิดแกบุคคล อันเทากับวามนุษยโดยธรรมชาตินั้นมีความสามารถที่จะอยู
รวมกันและรบัรูถึงความถูกตองเที่ยงธรรม เพียงแตมอุีปสรรคสําคัญที่มาบดบังทําใหหลงมวัเมาก็
คือ ความสุขสบายดวยหนทางที่ไมยากลําบากและการบํารุงบําเรอรางกาย โดยเมือ่ทําการวิเคราะห
ตีความขอสนับสนุนตามกรอบความคิดของเซโนฟอนในการระบวุาการอยูรวมกันของมนุษยนั้น
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เปนธรรมชาติ ก็มาจากเหตุผล 5 ประการหลักตามธรรมชาติของมนุษยอันไดแก ภาษา(logo), ความ
โนมเอียงในการเปนมิตรและศัตรู, ความรกัในเกียรติ, การแบงงานกันทํา(สวนยอยกับองครวม), และ
ความสัมพันธตามธรรมชาติระหวางชายกบัหญิง ซ่ึงจะไดกลาวถึงในรายละเอียดดังตอไปนี ้

3.2.2.1 ภาษา(logo) 
การไดมาซึ่งส่ิงที่ตนนั้นปรารถนาตองการ ในกรณีของสัตวตางๆ ก็จําเปนที่จะตอง

ใชส่ิงที่ตนมีตามธรรมชาติในการตอสูแยงชิงเพื่อใหไดมา ไมวาจะเปน กรงเล็บ, เขี้ยว, เขา, และส่ิง
อ่ืนๆอันเปนสวนประกอบของรางกาย แตในกรณีของมนุษยที่มภีาษาเปนลักษณะตามธรรมชาตินั้น 
การบรรลุส่ิงซ่ึงตนปรารถนาก็สามารถใชวาจาในการเจรจา, เกลี่ยกลอม, ตอรอง หรือแมแตขมขู 
เพื่อใหไดส่ิงเหลานั้นมา ดงัปรากฏชัดเจนในตวับท Hellenika ที่ภาษามีความสําคญัมากกวาการใช
กําลังประกอบกับเงื่อนไขทีว่า มนุษยนั้นปรารถนาจะไดในสิ่งที่ตนตองการมาดวยวิถีทางที่ไม
ยากลําบาก ซ่ึงก็คืออยากไดมาดวยวิธีการที่งายๆและรวดเร็ว ในปริมาณที่มากๆ โดยหลีกเลี่ยงการ
สูญเสียทั้งทรัพยากรที่ตนมอียูและทีจ่ะไดมา177 ดังเชน กษัตริยแหงเปอรเชียที่มีกําลังทหารทั้งทาง
บกและทางทะเลจํานวนมาก แตก็ใชการเจรจาตอรองกบัสปารตาและชาวกรีกเปนสําคัญ ในตอน
สัญญาสันติภาพของกษัตริย(แหงเปอรเชีย) หรือ ในกรณีของฟารนาเบซุส(Pharnabazus)เจาเมอืง
(Satrap)ที่ขยายดินแดนของตนดวยการเจรจาผูกมิตรกับเมืองตางๆในเอเชียไมเนอร มากกวาที่จะใช
กําลังทหารทําสงคราม ซ่ึงสงผลใหเมืองตางๆมาเขาดวยเขาจํานวนมาก178 เปนตน มนษุยจึงไมไดอยู
ในสภาวะสงครามแหงการแยงชิงหรือการฆาลางกันเยีย่งสัตวอ่ืนๆ เพราะมนุษยสามารถอยูรวมกัน
ไดตามธรรมชาติ ดวยการแลกเปลี่ยนส่ิงที่ตนนั้นเห็นวาเปนประโยชน ผานการใชภาษาในการสราง
ความเขาใจในสิ่งที่ตนตางปรารถนา ไมวาจะเปนสิ่งที่มีความคิดตรงกนัหรือส่ิงที่มีความคิดแตกตาง
กันก็ตาม  เพือ่ใหตนไดส่ิงที่ปรารถนามา เพราะฉะนัน้กิจกรรมใดๆของมนุษยยอมแยกไมออกจาก
การใชภาษา ประเด็นจึงอยูทีว่า ภาษานัน้ไดถูกทําใหส่ือถึงส่ิงที่ถูกตองดีงาม เพื่อสรางความเขาใจใน
เปาหมายของการอยูรวมกันมากนอยเพียงใด เพราะหากวาภาษามุงแตส่ือถึงความพึงพอใจทาง
รางกายและเงนิทองเปนสาระสําคัญหลักแลว มนุษยก็ยอมใชวาจานั้นเปนเครื่องมือในการบรรลุ
ความมั่งคั่งยิ่งใหญหรือผลประโยชนในความหมายของคนทั่วๆไปในลักษณะจิตแบบทรราชที่
ควบคูมากับการใชกําลังความรุนแรง(สงคราม) แทนที่จะมุงไปสูระเบียบแบบแผนของความดีงาม
ตามหนาที่อันแทจริงของภาษา ดังที่โสเครตีสชี้แนะมิตรสหายที่ไดรับการเลือกตั้งเปนแมทัพให
เขาใจและตระหนักในความสําคัญของภาษา ความวา  
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“ ‘โสเครตีส ทานกาํลังกลาววา ส่ิงที่ผูบัญชาการทหารมาจะตองมี
ความสามารถ เพิ่มจากคุณสมบัติทั้งหลายที่ทานไดกลาวไปแลว ก็คือ การเปนผูที่มี
ความสามารถในการใชวาจาเปนอยางด ีใชหรือไม ’ 

โสเครตีสกลาว ‘แลวเจาคดิวา เจาควรที่จะปกครองทหารมาดวยความเงียบ
กระนั้นหรือ เจานาจะไตรตรองความจริงไดวา ดวยวาจาทําใหเรียนรูส่ิงตางๆ อันเปน
สิ่งที่ดีงามที่สุด ซ่ึงสอดคลองกับระเบยีบแบบแผน และเกี่ยวกับวิถีทางในการมีชีวิตอยู 
และหากวาใครเรียนรูส่ิงที่ดงีามอื่นใด เขาผูนั้นก็ยอมตองเรียนรูผานภาษา นอกจากนีผู้
ที่เปนเลิศในการชี้แนะ ก็ตองอาศัยภาษาเปนหลัก และผูที่มีความเขาใจเปนอยางดใีน
ส่ิงที่จริงจังเปนที่สุดนั้น ก็ตองสนทนาอยางดีงาม’ ”179

3.2.2.2 ความโนมเอียงในการเปนมิตรและศัตรู: มิตรภาพที่แท 
การวิเคราะหตคีวามความสัมพันธระหวางมิตรกับศัตรู โดยเฉพาะจากเหตุการณที่

เซโนฟอนไดกลาวไวในตวับทHellenika อันนําไปสูขอสงสัยที่วา มนุษยไมนาจะมีความสามารถใน
การอยูรวมกันตามธรรมชาติไดนั้น เมื่อตรวจสอบจากตวับท Memorabilia ก็จะพบวา ขอสงสัย
ขางตนของเรา ก็ไมตางจากความสงสัยของไครโตปูลุส ที่มีตอความสัมพันธระหวางมิตรกับศัตรู 
ดังที่เขาสงสัยวา  

 
“ ...หากคนทีเ่ลวทรามไมไดรับมิตรภาพจากคนด ี แลวมันจะเปนการงายดาย

จริงหรือที่คนดีจะมีมิตรภาพตอคนดีดวยกัน ทั้งที่ๆในระดับปจเจกบคุคล มนุษยทีเ่รา
เรียกวาเปนคนดี ก็มักจะทะเลาะเบาะแวงกนัและปฏิบัติตอกันอยางรุนแรง มากกวาคน
ธรรมดาสามัญเสียอีก เชนเดียวกนักับในระดับนครรฐัที่ใหความสําคัญมากที่สุดแก
ความดีงามตางๆและสัมพันธนอยที่สุดกับสิ่งที่นาละอาย ก็มักจะเปนศัตรูระหวางกนั
อยูเสมอๆมิใชหรือ นอกจากนี้คนที่มีคณุสมบัติหยาบชาตางๆไมวาจะเปน อกตัญู, 
ปลอยปละละเลย, ละโมบ, เชื่อถือมิได และไมสามารถควบคุมความใครทางรางกาย
ของตนเองได ก็ยอมไมสามารถเปนมิตรกับผูใดได มิหน่ําซํ้ายังเปนศตัรูตามธรรมชาติ
อยางสมบูรณตอผูอ่ืนมิใชหรือ รวมไปถึงมนุษยที่ถูกปลูกฝงในคุณธรรมความดีงามก็
มักจะแกงแยงกันเปนผูนําของนครรัฐ อันนําไปสูความอิจฉาริษยาและความเกลยีดชัง
ตอกันที่รุนแรง คนเหลานีจ้ะเปนมิตรสหายตอกันไดอยางไร ดังนัน้ในความเห็นของ
ขา(ไครโตปูลุส)ในหมูมนุษยจะมีส่ิงใดกันเลาที่เปนความปรารถนาดีตอกันและความไว
เนื้อเช่ือใจกัน…”180  
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ซ่ึงโสเครตีสก็ไดช้ีใหไครโตปูลุส เขาใจถึงองคประกอบตามธรรมชาติของมนุษยทีจ่าํแนก
ออกเปนสองสวน ความวา“…ธรรมชาติของมนุษยนั้น ดานหนึ่งก็มคีวามโนมเอียงไปสูความเปน
มิตร กลาวคือ มนุษยนั้นตองพึ่งพาอาศัยกนัและกัน มีความสงสาร สัมฤทธิ์ประโยชนทั้งหลายแกกนั
ในฐานะผูรวมมือ ดวยการรับรูถึงส่ิงนี้มนุษยจึงเกื้อกูลซ่ึงกันและกัน แตในอกีดานหนึ่งก็มีความ
โนมเอียงไปสูความเปนศัตรู เพราะเมื่อมนุษยยึดถือส่ิงตางๆอยางเดียวกันวาเปนสิ่งที่ดีและเปนสิ่งที่
นาพึงพอใจ มนุษยก็จะตอสูเพื่อใหไดส่ิงเหลานั้นมา และเมื่อใดที่มนษุยมีการตัดสินใจที่แตกตางกัน 
มนุษยก็จะแบงเปนฝกฝาย ทั้งคูแขงและความโกรธตางก็นําไปสูความโนมเอียงในการเปนศตัรู 
นอกจากนี้ความมักมากในความใครทางกามรมยก็นําไปสูความเปนปฏิปกษ เชนเดียวกับความอิจฉา
ริษยาที่นําไปสูความเกลียดชัง...”181คําตอบของโสเครตีส หากพิจารณาอยางผิวเผินกเ็ทากับเปนการ
เนนย้ําคูตรงขามระหวางมิตรกับศัตรูอันเปนความโนมเอยีงตามธรรมชาติของมนุษย แตเมือ่
วิเคราะหตีความแลวกจ็ะพบวา ความโนมเอียงที่ทําใหมนษุยเปนศัตรูตอกันก็คอื ฐานคตทิี่
เหมือนกนัและแตกตางกันเกี่ยวกับ ‘ส่ิงที่ดีและส่ิงที่นาพึงพอใจ’ซ่ึงก็คือ‘ชีวิตที่ด’ี นั่นเอง ซ่ึง
ประเด็นนี้สามารถจําแนกการวิเคราะหไดเปนสองสวนคอื สวนแรก มนุษยนั้นมีฐานคติที่แตกตาง
กันในสิ่งที่ดีและส่ิงที่นาพึงพอใจ มนุษยจึงเปนศัตรูตอกัน โดยเมื่อพิจารณาจากธรรมชาติมนุษยที่
สามารถมีการสัมผัสดวยจิตตอปญญาหรือสามารถคิดได อันเปนการรับรูถึงระเบียบแบบแผนของ
คุณธรรมความถูกตองดีงาม ที่ทําใหมนษุยเหนือกวาสัตวทั้งปวงและใกลเคียงกับเทพเจามากที่สุด
แลว ก็เทากับวามนษุยนั้นมีศกัยภาพในการถูกปลูกฝงชี้แนะใหเขาใจถึงระเบียบแบบแผนของ
คุณธรรมความถูกตองดีงามอันมีหนึ่งเดียวแบบเดยีวอันเปนชีวิตที่ดีทีแ่ทจริง และสามารถปฏิบัติให
สอดคลองกับระเบียบแบบแผนแหงความดีงามหนึ่งเดียวดังกลาวได ดวยการควบคุมตนเองเปน
เบื้องตน เพราะฉะนัน้เมื่อมนุษยรับรูเขาใจในระเบยีบแบบแผนที่เปนหนึ่งเดียวซ่ึงมีเพียงหนึ่งเดยีว
และปฏิบัติตามดวยการควบคุมตนเองแลว มนุษยจะยังมีความแตกตางกันในฐานคติหรือแบบแผน
ของชีวิตที่ดีอยูอีกหรือ เทากับความโนมเอียงในการเปนศัตรูอันมาจากความแตกตางทางฐานคติ
ยอมหายไป อันนําไปสูการวเิคราะหในสวนที่สองที่วา เมื่อมนุษยนั้นมฐีานคติที่เหมือนกันในสิ่งที่ดี
และส่ิงที่นาพงึพอใจ มนษุยจึงเปนศัตรูตอกัน ดวยการตอสูกันเพื่อใหไดส่ิงนั้นมา ซ่ึงหากพิจารณา
จากมิติของทรพัยสมบัติส่ิงของตางๆและตาํแหนงฐานะโดยเฉพาะการดํารงตําแหนงทางการเมือง
การปกครอง ก็ยอมกอใหเกิดความเปนศัตรูตอกัน แตในมิติของระเบียบแบบแผนของคุณธรรม
ความถูกตองดงีามแลว มันมิใชส่ิงที่มีความเปนรูปธรรมใหชวงชิงเยีย่งทรัพยสมบัติและมันก็ไมได
ใหยศศกัดิ์เครือ่งประดับเยีย่งตําแหนงฐานะ เพราะมนัใหประโยชนที่เหมาะสมแกผูปฏิบัติตนเอง
ตามระเบียบแบบแผนดังกลาว คือเปนทั้งวถีิทางและเปาหมายในตวัของมันเอง ที่เปนความสุขตอทั้ง
จิตและกาย ความสําคัญของระเบียบแบบแผนของคุณธรรมความถูกตองดีงามจึงตองเริ่มตนจาก
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ตนเองเปนสําคัญ โดยผูที่เขาใจและสามารถครองตนในระเบียบแบบแผนดังกลาวในฐานะของคนดี
ผูที่รูจักตนเองก็สามารถรวมมือกันและปรารถนาสิ่งที่ดีงามใหแกกนัในฐานะของมิตรสหาย ใน
กรอบของมิตรภาพที่แท ดังที่โสเครตีส กลาวอธิบายตอไครโตปูลุสในขอสงสัยของเขาที่มีตอความ
เปนปฏิปกษกนัในหมูมนุษยขางตนวา 

 
“...มิตรภาพเปนสิ่งที่ทําใหหลุดจากสิ่งทั้งหลายเหลานี ้ ดวยเพราะมิตรภาพไดผนวก
รวมผูคนที่ดีทีง่ามทั้งหลายเขาไวดวยกัน และดวยคุณธรรมของเขาเหลานั้น พวกเขาจึง
เลือกที่จะครอบครองทรัพยสมบัติอยางพอประมาณ ไมตองไขวควา มากกวาการทํา
สงครามเพื่อใหเปนเจาแหงสรรพสิ่ง และพวกเขาก็สามารถแบงบันอาหารและน้ําดื่ม
โดยปราศจากความเจ็บปวดใดๆ ถึงแมวาพวกเขานั้นจะหิวและกระหายก็ตามที พวก
เขายังสามารถควบคุมความใครทางรางกายของตนเองที่มีตอผูที่งดงามได ในแบบวิธีที่
ไมกอใหเกิดการรบกวนที่ไมเหมาะสมตอผูอ่ืน นอกจากนีใ้นกรณขีองความมั่งคั่งก็
เปนเชนเดียวกนั มิใชแคพวกเขาจะสามารถแบงบันไดอยางถูกตองตามระเบียบแบบ
แผนและละเวนจากความละโมบทั้งปวง แตพวกเขายังสามารถชวยเหลือเกื้อกลูกัน
อยางถูกตองอกีดวย พวกเขายังสามารถจัดการคูแขงทั้งหลายมิใชแคปราศจากซึ่งความ
เจ็บปวดใดๆ หากแตรวมไปถึงยังใหประโยชนแกกันและปองกันความโกรธมิให
เพิ่มพูนจนกลายเปนสาเหตขุองความเสียใจ182รวมไปถึงขจดัความอิจฉารษิยาใหหมด
ส้ินไป ดวยการมอบทรพัยสมบัติที่พวกตนมีใหเปนทรัพยสมบัติของมิตรสหายและ
ยึดถือวาทรัพยสมบัติทั้งหลายของมิตรสหายเปนทรัพยสมบัติของพวกตน…”183  
 
เพราะฉะนั้นในกรอบของมิตรภาพที่แท ก็เทากับวาความโนมเอียงในการเปนศัตรูทีแ่ทจริง

คือ การตอสูหรือเปนศัตรูกับความหยาบชาตามลักษณะของสตรีแหงความชั่วรายหรือเทพีอโฟร
ไดทแหงความสามานย อันนําไปสูความโนมเอียงในการเปนมิตรสหายตอกันของมนุษย เพื่อสราง
ความเขาใจในระเบียบแบบแผนของคุณธรรมความถูกตองดีงาม ผานการอยูรวมกันของมนุษยเปน
นครรัฐซึ่งประโยชนที่แทจริงตอทั้ง ตนเอง มิตรสหาย ครัวเรือนและบานเมือง ดังนั้นเมื่อความโนม
เอียงทั้งสองเปนธรรมชาติของมนุษยแลว การอยูรวมกันของมนุษยจึงเปนธรรมดวยเชนกัน 

 
                                                 

182มิตรภาพที่แทตอคูแขงเปนไปในลักษณะที่ทําใหคูแขง(ศัตรู)ของตนนั้นดีงามขึ้น ซึ่งสอดคลองกับ

ขอความวา“...เพราะศัตรูที่เปนคนดี ซึ่งทําใหผูอื่นเปนทาสของตนนั้น ก็ไดบังคับเขาเหลานั้นใหดีงามขึ้น โดยการ
ควบคุมตนเอง(sophrosune)และทําใหเขาเหลานั้นมีชีวิตที่ดีกวา ในเวลาที่เหลืออยู” Xenophon,Oikonomikos,I.23. 
และ Xenophon, Memorabilia, II.2.2. 

183
 Xenophon, Memorabilia, II.6.22-23. 
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3.2.2.3 ความรักในเกียรต ิ
ความปรารถนาในการเปนทีส่รรเสริญ เคารพนับถือ ยกยอง อันเปนธรรมชาติของ

มนุษยนั้น ยอมสัมพันธโดยตรงกับการอยูรวมกันกับผูอ่ืน เพราะหากอยูลําพังเพียงผูเดียวแลว มนษุย
ก็ยอมไมสามารถบรรลุความปรารถนาอันเปนธรรมชาติในสวนนีไ้ด เนื่องจากความพึงพอใจจาก
การถูกสรรเสริญเยินยอและการเปนที่เคารพนับถือยกยองนั่น เปนสิ่งที่มนุษยคนอื่นๆกระทําตอตัว
เรา มิใชส่ิงที่เรากระทําตอตวัเอง เชนเดียวกันกับความรูสึกโกรธเมื่อถูกผูอ่ืนถากถางเสียดสีและดู
หมิ่นดูถูกเหยยีดหยาม ซ่ึงธรรมชาติดังกลาวของความรักในเกียรต ิ แมแตในระดับสูงอยางความ
ปรารถนาที่จะเปนวีรบุรษ กต็องอาศัยการเลาผานภาษา(logo)ในรูปของบทกวี บทสรรเสริญ เร่ือง
เลา อันสืบตอจากคนรุนหนึ่งไปสูอีกรุนหนึ่ง ซ่ึงกค็ือการสรรเสริญจากผูอ่ืนในจํานวนมากนอย
แตกตางกันออกไป เชน เปนที่สรรเสริญจากพลเมืองในนครรัฐ  และเปนที่สรรเสริญในหมูชาวกรีก
(เผาพันธุ) เปนตน184 เพราะฉะนั้นธรรมชาติของความรักในเกียรตยิอมสมัพันธอยางแยกไมออกจาก
มนุษยผูอ่ืน เชนเดียวกนักับความมั่งคั่งทางทรัพยสมบัติเงินทองและความหรูหราตางๆ ที่ตองอาศัย
การเปรียบเทยีบกับมนุษยผูอ่ืนอยูเสมอ โดยประจกัษพยานที่ชัดเจนของธรรมชาติความรักในเกียรติ
และความมั่งคัง่ ที่สัมพันธกบัการอยูรวมกนักับผูอ่ืน ก็คอื ระบอบทรราชที่เปนรูปแบบการปกครอง
ซ่ึงไมนาจะอยูรวมกับผูอ่ืนไดมากที่สุด ดังที่ไอเออรออนทรราชแหงซีราคิวสเนนย้าํวา แมตนจะ
เกรงกลัวผูใตปกครองของตนวาเขาเหลานัน้จะทํารายตนทั้งในที่แจงและในที่ลับ มากมายสัก
เพียงใดก็ตาม อันมีสาเหตุมาจากการชวงชิงและการประกอบอาชญากรรมของตน แตตนกไ็ม
สามารถจะฆาหรือกําจัดผูใตปกครองใหหมดส้ินไปได เพราะหากฆาหมดแลวจะเหลือผูใดให
ปกครอง และที่สําคัญคือจิตแบบทรราชยอมไมสามารถบรรลุเปาหมายไดหากไมมีผูอ่ืนที่ดอยกวา
หรือต่ํากวาตนเปนขอเปรียบเทียบวาตนนั้นเหนือกวา185 ไมวาจะเปน ความมั่งคั่งทางทรัพยสมบัติ
เงินทองในรูปของความรวยกับความจน, ความหรูหรากบัความธรรมดาหยาบกระดาง และการเปน
ที่ยกยองจากคนจํานวนมากในความสูงศักดิ์สงางามกับการเปนที่ดูหม่ินเหยียดหยามในความต่ําตอย
ไรคา ดังนั้นเมื่อความรักในเกียรตเิปนธรรมชาติของมนุษยแลว การอยูรวมกันของมนุษยจึงเปน
ธรรมชาติ  

3.2.2.4 การแบงงานกันทํา 
เซโนฟอนผานโสเครตีสไดอาศัยปกรณัมเกี่ยวกับกษัตริยอากาเมนนอน มากลาวถึง

ความเชื่อมโยงเกี่ยวกับลักษณะของผูปกครองที่ดี ดวยอุปมาอุปมัยเกีย่วกับผูดูแลฝูงแกะอนัเสมือน
กับแมทัพ ที่ตองดูแลความปลอดภัยและเสบียงอาหารใหแกฝูงแกะและเหลาทหาร ตามลําดับ 
เชนเดยีวกับทีอ่ากาเมนนอนเปนพลหอกทีแ่ข็งแรง อันมิไดหมายความวาเขาโดยลําพังสามารถตอสู
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 การเปนที่สรรเสริญในฐานะวีรบุรุษ โปรดดู Xenophon, Kunegetikos, I.1-18. 
185

 Xenophon, Hieron, VI.15-VII.4. 
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กับศัตรูอยางเกงกาจเทานั้น แตยังหมายถึงเขาสามารถทําใหกองทพัทั้งกองทัพกระทําไดเชนเขาอีก
ดวย เชนเดยีวกับที่เขาเปนกษัตริยที่ดี ที่มใิชแคเขาสามารถปกครองตนเองไดอยางดงีาม หากแตเขา
ยังจะตองรับผิดชอบตอความสุขของผูใตปกครองอีกดวย186ซ่ึงในการวเิคราะหตีความเกี่ยวกับ
ผูปกครองที่ดีจะไดกลาวถึงรายละเอียดในบทที่ 6 ตอไป แตในเบื้องตนที่เกีย่วของกับหลักการอนั
สงผลใหการอยูรวมกนัของมนุษยเปนธรรมชาตินั้น เมื่อวิเคราะหตีความก็จะพบวา ปกรณัมดังกลาว
เปนการเชื่อมโยงระหวางผูปกครองบานเมอืงหรือแมทัพ กับนครรัฐหรือกองทัพ ซ่ึงเมื่อพิจารณา 
นัยยะความหมายของกองทพัที่เซโนฟอนใชอยูเสมอ กจ็ะเปนภาพสะทอนของการจาํแนกหมวดหมู
ของไพรพลชนิดตางๆอันมหีนาที่แตกตางกันตามความชาํนาญหรือความถนัดเฉพาะ อาทิ 
ผูบังคับบัญชาที่จําแนกออกเปนลําดับชั้นตางๆ , ทหารที่โจมตีระยะประชดิซ่ึงจาํแนกออกเปน 
ทหารราบหนกัและทหารราบเบา, ทหารทีโ่จมตีระยะไกลซ่ึงจําแนกออกเปนพลธนู พลขวางหิน พล
หอก, ทหารมาที่โจมตีแบบรวดเร็ว, กองสนับสนุนที่จําแนกออกเปน คนสัตวที่ถือสัมภาระ รถที่ใช
บรรทุก เสบียงและขาวของเครื่องใชตางๆ เปนตน ที่ตองอาศัยการใชงานใหเหมาะสมตามแตละ
สถานการณเพือ่เอาชนะศัตรู กองทัพจึงเปนสิ่งที่ช้ีใหเหน็ถึงการจําแนกหมวดหมูประเภทตามความ
ถนัดเฉพาะ ที่ถูกจัดไวอยางมีระเบียบแบบแผนสําหรับการใชงาน และเมื่อจัดระเบยีบแลวก็ตองมี
การรักษาระเบยีบที่จัดเอาไว ซ่ึงก็คือวินัย เพราะฉะนั้นกองทัพจึงเปนองครวมของหมวดหมูตางๆที่
เปนสวนยอย ที่แยกไมออกจากสวนใหญฉันใด  นครรัฐก็เปนองครวมของหมูเหลาตางๆที่เปน
สวนยอย ฉันนั้น187 ดวยทหารประเภทเดียวยอมไมสามารถเรียกวาไดวาเปนกองทัพ188 คนเพียง
อาชีพเดียวหรือครัวเรือนเดยีวกย็อมไมอาจเรียกไดวาเปนนครรัฐเชนเดยีวกัน ดังนั้นเซโนฟอนเมื่อมี
กองทัพ(หมื่นคนชาวกรีก)ที่มีทหารครบทุกประเภทจึงคิดที่จะสรางเมืองใหมขึ้นริมทะเลยูเซนี่เพื่อ
ความยิ่งใหญของชาวกรีก189 ดังนั้นจึงสรุปไดวาการแบงงานกันทําเปนธรรมชาติของมนุษย เพราะ
“...มันเปนไปไมไดที่มนษุยจะลงมือปฏิบัติกิจกรรมตางๆที่มีความซับซอนและหลากหลายใหสําเร็จ
ลุลวงเปนอยางดีไดในทุกๆกิจกรรมในเวลาเดียวกัน…”190 ประกอบกับเมื่อพิจาณาจากเหตุผล
เกี่ยวกับความโนมเอียงไปสูความเปนมิตรที่เนนวา มนษุยนัน้ตองพึ่งพาอาศัยกนัและกัน มีความ
สงสาร สัมฤทธิ์ประโยชนทั้งหลายแกกนัในฐานะผูรวมมือ ดวยการรับรูถึงส่ิงนี้มนุษยจึงเกื้อกูลซ่ึง
                                                 

186
 Xenophon, Memorabilia, III.2.1-2. 

187
 สําหรับรายละเอียดของระเบียบแบบแผนในการจําแนก จัดประเภทหมวดหมู การรักษาระเบียบที่จัด

เอาไว การใชงานตามสถานการณ ความสัมพันธระหวางสวนยอยกับสวนรวม โปรดดู บทที่ 4 ของวิทยานิพนธนี้ 
188กองทัพจะตองมีทหารครบทุกประเภทและอยูในสภาพพรอมใชงานเสมอ จึงจะเขมแข็งสามารถ

ปองกันตนเองและเอาชนะขาศึกได เพราะฉะนั้นเซโนฟอนจึงมักกลาวอยูเสมอๆถึงสาเหตุของการปราชัยในการ
ทํารบ อันมาจากมีทหารไมครบทุกประเภทจึงเสียเปรียบ โปรดดู Xenophon, Anabasis, VI.3.6-9. 

189
 สําหรับรายละเอียดของประเด็นดังกลาวโปรดดู Xenophon, Anabasis, V.6.15-16. 

190
 Xenophon, Cyropaedia, VIII.2.5. 
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กันและกัน รวมไปถึงเหตุผลเกี่ยวกับความรักในเกียรตทิี่ตองอาศัยผูอ่ืนแลว จึงสรปุไดวามนุษยนั้น
โดยธรรมชาติมีความชํานาญเฉพาะตามหลักการแบงงานกันทํา เทากับวามนษุยไมสมบูรณใน
ตนเองอีกนยัหนึ่งก็คือมนุษยไมสามารถอยูเพียงลําพังได เพราะมนษุยคนหนึ่งๆไมสามารถที่จะมี
ความชํานาญในทุกสิ่งทุกอยางได เชนเดยีวกันกับทหารประเภทตางๆที่มีความชํานาญแตกตางกนั
ออกไป มนษุยจึงตองอยูรวมกันกับผูอ่ืน191 การอยูรวมกันกับผูอ่ืนจึงเปนธรรมชาติ เพราะแมแต    
โสเครตีสที่เปนอิสระที่สุด ถูกตองเที่ยงธรรมที่สุดและมีความพอประมาณเปนที่สุดในหมูมนษุยก็
ยังตองอยูรวมกับมนุษยผูอ่ืนในนครรัฐ192

3.2.2.5 ความสัมพันธตามธรรมชาติระหวางชายกับหญิง 
หลักการการแบงงานกันทําและการเกื้อกูลกัน อันเปนพื้นฐานที่สุดของการมาอยู

รวมกันเปนนครรัฐก็คือ ความสัมพันธระหวางชายกับหญิง ที่ทําใหมนุษยนั้นสมบูรณขึ้น ดงัที่      
ไอโซมาคุสไดเลาเรื่องที่เขานั้นไดกลาวแกภรรยาของเขาเกีย่วกับความสมัพันธระหวางสามีกับ
ภรรยาที่ตองมาอยูรวมกนัเปนครอบครัว ซ่ึงโสเครตีสก็มิไดเหน็แยง ความวา  
 

“ไอโซมาคุสกลาว ‘ จงบอกขาเถิด ภรรยาขา วาเจานัน้เคยคิดบางหรือไมวา เพราะเหตุ
ใดขาจึงขอเจามา และบิดามารดาของเจากม็อบเจาใหแกขา แนนอนวาทั้งเจาและขาตาง
รูดีวา มนัยอมไมใชเหตุผลที่มาจากความตองการใครบางคนมารวมหลับนอนดวยเปน
แน เพราะเมื่อขาตรึกตรองสําหรับตัวขาและบิดามารดาของเจาตรึกตรองสําหรับตัวเจา 
เราก็ยอมจะนกึถึงและเลือกผูที่จะมาเปนผูที่ชวยเหลือเกือ้กูลกัน(koinonon)อยางดีที่สุด
สําหรับครอบครัว(ครัวเรือน)และลูกๆ ขาจึงเลือกเจาเชนเดียวกนักับบิดามารดาของเจา
ที่เลือกขาจากบุคคลทั้งหลายที่สามารถ และหากเทพเจาไดประทานลูกๆใหแกเราทั้ง
สอง เราก็คงจะไดตรึกตรองเกี่ยวกับการเลี้ยงดูปลูกฝงพวกเขาในแบบวิธีการที่ดีทีสุ่ด
ซ่ึงเราจะสามารถกระทําได อันเปนสิ่งที่ดีงามรวมกนัของเรา ทีจ่ะมีมิตรสหายและ
ผูสนับสนุนเกือ้กูลที่ดีที่สุดในยามชรา แตสําหรับในปจจุบนัครอบครัวนี้เปนสิ่งที่

                                                 
191

 โปรดพิจารณาเปรียบเทียบกับแนวคิดปจเจกนิยมในปจจุบัน ซึ่งแทจริงแลวในปจจุบันนั้นตองพึ่งพา

ผูอื่นมากกวาในสมัยกรีกโบราณเสียอีก เพราะมีความหลากหลายและความสลับซับซอนของสิ่งของเครื่องใชตางๆ 
ที่ประกอบขึ้นจากวัตถุดิบที่ผานกระบวนการซับซอนหลายขั้นตอนและมาจากหลายประเทศในโลก จนคนๆเดียว
มิสามารถที่จะดําเนินกระบวนทั้งหมดหรือมีความชํานาญในกระบวนการทั้งหมดไดดวยตนเอง หรือสามารถ
ครอบครองทรัพยากรไดครบทุกประเภท 

192
 นัยยะดังกลาวสามารถวิเคราะหตีความไดจาก Xenophon, Apology, 14. 
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รวมกันของเรา(nun  de  de  oikos  emin  ode  koinos  estin)193 เพราะสําหรับขาแลว 
ทุกอยางที่เปนของขานั้นก็เปนของครอบครัว(ครัวเรือน)เชนเดียวกนักับเจา ที่ของทุก
อยางซึ่งเจานํามานั้นกย็อมเปนของครอบครัว(ครัวเรือน) มันไมมีความจําเปนใดๆเลยที่
จะตองมาคิดคาํนวณวาเราทั้งสอง ใครกันที่มอบทรัพยสมบัติเปนของครอบครัว
มากกวากัน  แตมันจําเปนทีเ่ราจะตองรูเปนอยางดวีา ใครที่เปนผูที่ชวยเหลือเกื้อกูลกนั
ที่ดีกวา ก็ยอมตองมอบสิ่งตางๆที่มีคุณคามากกวา’ หลังจากนั้นโสเครตีส ภรรยาของ
ขาก็ตอบขาวา ‘ขาจะตองทําอยางไรเพื่อชวยเจา ขานั้นมีศกัยภาพอันใด เพราะทุกอยาง
นั้นขึ้นอยูกับเจา(ไอโซมาคุส) หนาที่ของขาก็เปนอยางทีม่ารดาของขาบอกขาวา ตอง
พอประมาณยดึทางสายกลาง’ ขาจึงตอบภรรยาไปวา‘ ซุสเปนพยาน ภรรยาของขา 
บิดาของขาก็บอกขาอยางเดยีวกัน แตผูที่มีความพอประมาณยดึทางสายกลางนั้น ทัง้
ผูชายและผูหญิงก็เหมือนกนั คือไมใชเพยีงแตรักษาทรพัยสมบัติตางๆใหอยูในสภาพที่
ดีเทานั้น หากตองเพิ่มพูนทรัพยสมบัติเหลานั้นเทาที่สามารถจะกระทาํไดดวยหนทางที่
ดีงามและถูกตองเที่ยงธรรม’ ภรรยาของขาจึงไดกลาวตอบวา‘แลวอะไรกันคือส่ิงที่ขา
จะชวยเหลือเกือ้กูลใหครอบครัว(ครัวเรือน)นั้นเจริญงอกงามขึ้น’ ขาจึงไดตอบไปวา     
‘ ซุสเปนพยาน เพียงแคเจานั้นพยายามกระทําส่ิงตางๆที่เทพเจาประทานใหเจามี
ศักยภาพตามธรรมชาติที่จะกระทําและสิ่งตางๆที่ระเบียบแบบแผนยกยอง ดวยวิธีการ
ที่ดีที่สุดซึ่งเจานั้นสามารถจะกระทําได’ ภรรยาของขาจึงไดถามวา‘แลวส่ิงตางๆเหลานี้
คืออะไรกัน’ ขาจึงไดตอบไปวา‘สําหรับตัวขานั้นคิดวาส่ิงนี้มีคุณคามิใชนอยเลย นอก
เสียจากวางานที่นางพญาผึ้งตองกระทํานัน้เปนสิ่งที่ไรคณุคา ภรรยาของขา ขาเห็นวา
ส่ิงนี้ที่เทพเจาไดใชความคิดอยางยิ่งใหญในการเชื่อมโยงเขาดวยกันเปนคูระหวางชาย
กับหญิงนั้น เปนประโยชนอยางหาที่สุดมิไดตอเขาเหลานัน้เองและในการอยู
รวมกัน…’ ”194

 
 คํากลาวของไอโซมาคุสขางตน จึงเปนการชี้ใหเหน็วาทั้งผูชายและผูหญิงมีธรรมชาติที่ไม
สมบูรณในตนเอง จึงเปนธรรมชาติที่ผูชายและผูหญิงจะตองมาอยูรวมกันเปนครอบครัว(ครัวเรือน)
เพื่อชวยเหลือเกื้อกูลกันและกัน เพราะผูชายไมสามารถทําอะไรไดทกุอยางเชนเดยีวกันกับผูหญิงที่
ไมสามารถทําอะไรไดทกุอยางหรือมีความสามารถศักยภาพในทุกๆอยาง แตเซโนฟอนก็มิได

                                                 
193

 สอดคลองกับคํากลาวของโครเอสอุส(Croesus)ที่กลาวตอไซรัสมหาราชเกี่ยวกับภรรยาของเขาวา      

“ ...ไซรัส ภรรยาของขานั้น ไดรวมแบงบันสิ่งตางๆที่ดีงามและนาพึงพอใจของขาอยางเทาเทียมกับขา...” 
Xenophon, Cyropaedia, VII.2.28. 

194
 Xenophon, Oikonomikos, VII.10-18. 
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หมายความวา ผูชายจะเหนอืกวาผูหญิง หรือ ผูหญิงจะเหนือกวาผูชาย เนื่องจาก“...ผูหญิงที่สามารถ
ชวยเหลือเกื้อกูลกันและกันเปนอยางดใีนครอบครัว(ครัวเรือน) ก็เหมาะสมเทียบเทากบัผูชาย ในการ
บรรลุส่ิงที่ดี”195เพราะ“…สตรีนั้นมีธรรมชาติที่มิไดดอยกวาบุรุษเลย หากแตพวกเธอนัน้ขาดซึ่ง
ความแข็งแรง(ทางรางกาย)และการตัดสินใจ(gnomen)”196 อันหมายความวา ผูหญิงนัน้มีความโนม
เอียงที่จะเชื่อถือในเรื่องไสยศาสตรโชคลางและความสวยงามของรูปลักษณมากกวาบุรุษ ดังที่โส
เครตีสไดช้ีแนะทีโอโดเต(Theodote)สตรีที่งดงาม ดวยการใชการสนทนาใหนางเขาใจถึงหลักของ
การแสวงหามติรที่ดีงาม ซ่ึงมิไดอาศัยความสวยงามภายนอกเปนเครื่องมือ แตทีโอโดเตกลับสนใจที่
จะเรียนรูเวทมนตคาถาในการทําใหมนษุยมาเปนมิตรสหายกับตน มากกวาเนื้อหาสาระที่โสเครตีส
ไดช้ีแนะเธอไป197 แตอยางไรก็ตามเมื่อพจิารณาในดานจิตแบบทรราชแลว ก็จะพบวาสตรีนั้น
สามารถเปนทรราชที่เกงกาจสามารถกวาทรราชทั่วๆไปที่เปนบุรุษ ดังเชน กรณมีาเนีย(Mania)ที่
สถาปนาตนขึ้นเปนเจาเมือง(Satrap)ของเมืองดารดานุส(Dardanus)หลังจากสามีของตนที่เปนเจา
เมืองไดเสียชีวติลง ที่สามารถสรางความสงบเรียบรอย ทําใหเมืองของตนนั้นมั่งคั่งและทําสงคราม
ขยายดนิแดนไปสูเมืองตางๆตามชายฝง ดวยทหารรับจางชาวกรีกทีแ่ตงกายอยางหรูหรางดงามเปน
ที่สุด รวมไปถึงชวยกษัตริยเปอรเชียในการปราบปรามชนเผาตางๆที่เปนศัตรู198 เทากบัวาจิตแบบ
ทรราชที่ปรารถนาความยิ่งใหญความมั่งคัง่นั้น ครอบคลุมธรรมชาติของมนุษยทั้งชายและหญิง 

ดังนั้นจึงกลาวไดวา ความสัมพันธระหวางผูชายกับผูหญิงนั้น ตองเกื้อหนุนชวยเหลือกัน
และกันตามธรรมชาติ เพราะไมมีฝายหนึ่งฝายใดสมบูรณในตนเอง199 อันนําไปสูการอยูรวมกันเปน
ครอบครัวที่เปนธรรมชาติ และครอบครัวก็เปนรากฐานสําคัญของการอยูรวมกนัเปนนครรัฐ ที่
ประกอบขึ้นจากครอบครัว(ครัวเรือน)จํานวนมาก โดย“ความสัมพันธระหวางชายกบัหญิงในบริบท
ของครอบครัวก็มีหนาที่สําคญัในการดํารงเผาพันธุ(การมีลูก), การสะสมทรัพยากรตางๆและปลูกฝง
ส่ิงที่ดีงามซึ่งเปนรากฐานใหแกพลเมืองของนครรัฐ”200 อันสําคัญตอการคงอยูของนครรัฐ เทากับวา
การอยูรวมกันของมนุษยจึงเปนธรรมชาติดวยเชนกนั 
                                                 

195
 Ibid., III.15. 

196 Xenophon, Symposium, II.9. สําหรับตําแหนงแหงที่ของการตัดสินใจ(gnomen)ในระเบียบแบบแผน

ของคุณธรรมความถูกตองเที่ยงธรรม โปรดดูหัวขอที่ 4.3  
197

 สําหรับรายละเอียดโปรดดู Xenophon, Memorabilia, III.11.15-18. 
198

 Xenophon, Hellenika, III.1.10- 14. 
199

 สําหรับความสัมพันธระหวางผูชายกับผูหญิงที่ตองเก้ือหนุนกันนั้น โปรดพิจารณาเปรียบเทียบกับ

ความสัมพันธระหวางศิลปะของการเพาะปลูกกับศิลปะของการสงครามที่จะตองเกื้อหนุนกัน ทั้งในระดับตนเองที่
เปนการปลูกฝงเรียนรูเพื่อที่จะเขาใจระเบียบแบบแผนของคุณธรรมความถูกตองดีงาม และในระดับนครรัฐที่เปน
การสรางความเจริญใหแกนครรัฐ ในบทที่ 4 ของวิทยานิพนธนี้ 

200 Xenophon, Memorabilia, II.2.3-6. 
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 ดังนั้นจากเหตผุล  5 ประการขางตน ที่มีรากฐานมาจากธรรมชาติของมนุษย อันเปนการ
ช้ีใหเห็นถึงธรรมชาติของมนุษยทีไ่มสมบูรณในตนเอง มนุษยจึงตองเกื้อกลูเกื้อหนุนกันตาม
ธรรมชาติ จากในมิติของความสัมพันธระหวางชายกับหญิงในระดับครัวเรือน สูการแบงงานกันทํา
ในระดบันครรัฐ โดยธรรมชาติความรักในเกยีรติของมนุษยจะสามารถบรรลุไดก็ตอเมื่ออยูรวมกบั
ผูอ่ืนเทานั้น เชนเดียวกนักับภาษาและการคิด ประกอบกบัความปรารถนาในความสุขสบาย อยากได
ส่ิงตางๆมาดวยวิธีการที่งายๆและรวดเรว็หรือไมอยากเผชิญกับความยากลําบาก อันเปนลักษณะ 
เฉพาะตามธรรมชาติของมนุษย ที่สงผลใหการอยูรวมกนัของมนุษยนัน้ มิใชการเขนฆากันหรือเปน
ปฏิปกษตอกันตลอดเวลา เพราะมนุษยสามารถใชภาษาในการบรรลุประโยชนที่ตนนัน้ปรารถนาได 
และหากภาษาเปนภาษาอยางดีงามที่แทแลว มันก็สามารถทําใหมนุษยเขาใจถึงมิตรที่แทที่ควรคาแก
การปรารถนา(ระเบียบแบบแผนของคุณธรรมความถูกตองดีงาม)กับศัตรูที่แท(จิตแบบทรราชที่ปรารถนาใน
ความมั่งคั่งความยิ่งใหญเปนเปาหมายโดยไมสนใจวิธีการ)ที่ตองถูกควบคุม จากเหตุผลทั้งหมดจึงนําไปสู
ขอสรุปที่วา การอยูรวมกันของมนุษย(koinonian)เปนธรรมชาติ 

3.2.3 เปาหมายของการอยูรวมกันของมนษุยเปนนครรัฐ:การมีชีวิตอยูกับการอยูอยางดีงาม 
 ขอสรุปที่วา การอยูรวมกันของมนุษยเปนธรรมชาติ ไดนาํไปสูการจําแนกระดับของการอยู
รวมกันออกเปนสามระดับไดแก ระดับตนเองที่ประกอบขึ้นจากจิตกับรางกาย, ระดับครอบครัว
(ครัวเรือน)ที่ประกอบขึ้นจากสวนยอยคือชายกับหญิง และระดับนครรัฐที่ประกอบขึ้นจากสวนยอย
คือครอบครัว(ครัวเรือน)จํานวนมาก แตอยางไรก็ตามนครรัฐก็ไมใชองครวมอันเปนทีสุ่ด เพราะสิ่งที่
เชื่อมโยงนครรัฐตางๆที่สําคัญกวาการแตงงาน, การคาขาย, การพึ่งพิงทรัพยากรตางๆ, ความรวมมือ, 
ความขัดแยง ,และสภาพภูมศิาสตร ก็คือ การมีบรรพชนรวมกนัหรือความเปนคนกรีกหรือชาวกรกี 
ที่ไดรับการโปรดปรานเปนพเิศษจากเทพเจา ซ่ึงชวยใหความกลาหาญของชาวกรีกสาํเร็จลุลวงใน
การเอาชนะชาวเปอรเชียทีน่ํากองทัพมหาศาลมารุกราน เพื่อพิทกัษรักษาเจตนจํานงเสรี(อํานาจ
อธิปไตย)ของนครรัฐทั้งหลายไว ทําให“…คนกรีกเกดิและเติบโตมาอยางมีเสรี เพราะไมมีมนษุยตน
ใดที่ชาวกรีกตองมาแสดงความเคารพจงรักภักดใีนฐานะนายทาส(despoten) นอกจากเหลาเทพ
เจา…”201 อันสอดคลองกับสิ่งที่ไซรัสผูเยาวกลาวชืน่ชมตอทหารชาวกรีกที่มารวมรบกับเขาวา “ 
ชาวกรีกทั้งหลาย มันไมใชเพราะขานั้นมคีนที่มิใชชาวกรีกทั้งหลาย(barbaroi)มากไมพอ จึงตองนํา
พวกทานมา ณ ที่แหงนี้เพือ่ทําการรบใหแกขา แตเพราะขานั้นเชื่อวาทานทั้งหลายมีความกลาหาญ
และความเหนอืกวา(kreittous)มากกวาคนที่มิใชชาวกรกีทั้งหลายซึ่งมีจาํนวนมาก ประกอบกับ
เหตุผลที่วาพวกทานนั้นเปนผูที่มีคุณความสุขดวยความมเีสรีที่พวกทานครอบครอง อันเปนสิ่งที่ขา
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 Xenophon, Anabasis, III.2.11-13. 
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ช่ืนชมในพวกทานเปนที่สุด202 ทานทั้งหลายจงมั่นใจไดวาขานั้นยินดีที่จะเลือกความมเีสรีมากกวาที่
จะเลือกสิ่งทั้งหลายจํานวนมากที่ขาครอบครอง...”203 เทากับวาความมีเสรีเปนคุณสมบตัิสําคัญของ
ชาวกรีก ที่ทาํใหชาวกรีกสามารถมีเจตนจํานงเสรีของตนเองในการแสวงหาสิ่งทีต่นนั้นคิดเห็นวาดี 
และส่ิงที่ตนนัน้ครอบครองหรือไดมาจากการแสวงหา ก็ยอมเปนทรัพยสมบัติของตนเอง อัน
แตกตางจากคนที่มิใชชาวกรกีทั้งหลาย(barbaroi)โดยเฉพาะ“…คนทั้งหลายที่ตองอยูภายใตกษัตริย
แหงเปอรเชยี ซ่ึงถูกบังคับใหทําส่ิงตางๆที่กษัตริยเหน็วาดีสําหรับกษัตริยดวยการใชแสโบยเฆีย่น
ตี…”204 กลาวคือความแตกตางระหวางกองทหารชาวกรกีที่มารวมรบกบัไซรัส กับกองทัพทาสของ
กษัตริยแหงเปอรเชียนั้น เปนความแตกตางของการมีเสรี(ในการเลือกและการกระทํา)ที่จะบรรลุความ
ปรารถนาความยิ่งใหญมั่งคั่งของชาวกรีกแตละคนเอง กับพวกทาสที่ถูกบังคับใหบรรลุความ
ปรารถนาความยิ่งใหญมั่งคั่งของกษัตริยแหงเปอรเชีย อันเปนความสัมพันธระหวางนายทาสกับ
ทาสในระดับครัวเรือน ที่เคล่ือนไปสูระดับของบานเมอืง เพราะฉะนั้นความมีเสร(ีeleutherian)ใน
ความหมายขางตนของเซโนฟอน จึงมิไดหมายถึงการมีเสรีภาพอยางไรขอบเขตไรระเบียบ แต
หมายถึงการไมตกเปนทาสของมนุษยผูใดในแงของการตัดสินใจเลือกที่จะกระทําส่ิงตางๆเพื่อ
บรรลุครอบครองสิ่งที่ตนคิดเห็นวาด(ีมีคณุจึงมีคา) อยางคนที่มิใชชาวกรีกทั้งหลาย(barbaroi)เกิดมา
เปน โดยเฉพาะในกรณีของเปอรเชีย205 แตอยางไรก็ตามจากการวิเคราะหตีความกอนหนานี้ ก็ได
ช้ีใหเห็นวา ชาวกรีกในระดับตนเองและในระดบันครรัฐ อยางกรณีของเมนนอนกับนครรัฐตางๆ
ของชาวกรีกซึง่มีความปรารถนาที่จะบรรลุจิตแบบทรราชแลว ก็ยอมนําไปสูการบังคับและการ
กระทําที่ไมถูกตองเที่ยงธรรมตอผูอ่ืนและนครรัฐอื่นเยีย่งทรราชหรือนายทาสแหงเปอรเชีย เทากบั
วาชาวกรีกนัน้ไดตกเปนทาส โดยการเปนทาสที่แทจริงในความหมายของเซโนฟอนกค็ือ การเปน
ทาสของความใครในรางกายและความมั่งคัง่หรูหรา อีกนยัหนึ่งก็คือการเปนทาสของสตรีแหงความ
ช่ัวหรือเทพีอโฟรไดทแหงความสามานย ซ่ึงตัวแบบของผูที่สามารถตอบสนองความพึงพอใจทาง
รางกายไดในปริมาณและมคีวามหลากหลายของชนิดมากที่สุดก็คือ ทรราช โดยทรราชหรือนาย
ทาสที่มั่งคั่งที่สุดในความเหน็ของเซโนฟอนก็คือ กษตัริยแหงเปอรเชีย ดังนั้นความมีเสรีใน

                                                 
202

 ความสําคัญของการมีเสรีของชาวกรีกสอดคลองกับคํากลาวของกษัตริยอาจิสิลาอุส(Agesilaus)แหง 

สปารตาที่วา “…ในความเห็นของขา(กษัตริยอาจิสิลาอุส)การเปนผูมีเสรีนั้น เปนคุณประโยชน(หรือมีคุณคา)ที่สูง
คาเสมอดวยการครอบครองสิ่งตางๆ...” Xenophon, Hellenika, IV.1.35. 

203
 Xenophon, Anabasis, I.7.3-4. 

204
 Ibid., III.4.26. 

205
 เพราะแมแตไซรัสผูเยาวที่เปนพระเชษฐาของกษัตริยอาทาเซอรซีสแหงเปอรเชีย ก็ยังถูกนับวาเปน 

“ทาส” ของกษัตริย Ibid., I.9.29. ดังนั้นทั้งราชนิกูลและขุนนางผูสูงศักดิ์ทั้งหลายของเปอรเชีย ที่ดูหรูหรายิ่งใหญ
กวาทาสที่รับใชในระดับครัวเรือน แทจริงแลวก็มีสถานะไมตางจากทาสเหลานั้นที่จะอยูหรือตาย จะไดรับรางวัล
หรือการลงโทษ ก็ขึ้นอยูกับความพอใจหรือเจตนจํานงของนายทาสคือกษัตริยแหงเปอรเชียเปนสําคัญ 
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ความหมายของเซโนฟอนกย็อมจะหมายถึงความมีเสรีของชาวกรีกทีจ่ะไมตกเปนทาสของสตรีแหง
ความชั่ว206โดยอาศัยการตอสูดวยการควบคุมความปรารถนาของตนเอง ผานการปลูกฝงเรียนรู
ปฏิบัติตามระเบียบแบบแผนของคุณธรรมความดีงามความถูกตองเที่ยงธรรม  รวมไปถึงกําหนด
ระเบียบแบบแผน(nomos)ในทางการเมืองการปกครองใหสอดคลองกับระเบียบแบบแผนดังกลาว 
อันเปนความมเีสรีที่เหนือกวาอยางแทจริงของชาวกรีก(hellenes) 
 โดยเมื่อพิจารณารากฐานของการอยูรวมกนัของมนุษยเปนนครรัฐ อันมีเหตุผลมาจาก 5 
หลักการสําคัญอันเปนธรรมชาติของมนุษยคือ ภาษา(logo), ความโนมเอียงในการเปนมิตรและศตัรู, 
ความรักในเกยีรติ, การแบงงานกันทํา, และความสัมพนัธตามธรรมชาติระหวางชายกับหญิง ที่เปน
การยืนยันวาการอยูรวมกันของมนุษยนั้นเปนธรรมชาติ ประกอบกับความเชื่อมโยงระหวาง
สวนรวมกับสวนยอย จากระดับจิตและกายของมนุษยแตละคน ไปสูระดับครอบครัวหรือครัวเรือน
ที่เปนความสมัพันธระหวางชายกับหญิง และจากครอบครัว(ครัวเรือน)จํานวนมากรวมกนัเปนนคร
รัฐ โดยนครรฐัตางๆเชื่อมโยงสัมพันธกันดวยเผาพันธุ ดงัสามารถแสดงไดดวยภาพตอไปนี ้
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 นัยยะดังกลาวสามารถวิเคราะหตีความไดจาก Xenophon, Oikonomikos, I.22-23. 
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ชาวกรีก 

มากที่สุด 
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O1 O2 O3 On
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ระดับของความเปนองครวม 

นอยท่ีสุด 

1). O1 , O2 ,O3 ,…On 

= ครอบครัวหรือครัวเรือนจํานวน

มากในนครรฐัน้ันๆ 

2).   = ผู ชาย 

3). 
  

= ผูหญิง 

4). = ธรรมชาติมนุษยตาม 

ภาพที ่3.4  (แบบยอ) 

ภาพที่ 3.7 แสดงการอยูรวมกันของมนุษยจากระดบัตนเองไปสูระดับนครรัฐ 
 จากแผนภาพขางตนจะเปนการแสดงใหเหน็ถึงการอยูรวมกันของมนุษยจากสวนที่มรีะดับ
ของความเปนองครวมนอยที่สุดคือจิตและกายของมนุษย ไปสูส่ิงทีม่ีความเปนองครวมมากที่สุดก็
คือชาวกรีก อีกนัยหนึ่งคือเผาพันธุ แตส่ิงที่อยูเหนือกวาและยิ่งใหญกวาเผาพันธุอยางแทจริง ก็คือ
ระเบียบแบบแผนของคุณธรรมความถูกตองดีงามที่ทําใหการอยูรวมกันของมนุษยแตกตางจากสัตว
อ่ืนๆอยางแทจริง โดยระเบยีบแบบแผนดังกลาวก็สัมพันธกับจิตและกายของมนุษย อันเปนสวนเล็ก
ที่สุดของมนุษย ในฐานะเปนแบบแผนในการปลูกฝงการเรียนรูใหมนษุยนัน้ดีงามมากที่สุดเทาที่เขา
เหลานั้นจะเปนได ซ่ึงก็คือความรักในความเปนคนด ี ทั้งนี้ก็เพราะระเบียบแบบแผนของคุณธรรม
ความถูกตองดงีามเปรียบไดกับเหลาเทพเจาที่ดํารงอยูอยางเปนนิจนิรันดรในทุกบริบทสถานที่และ
กาลเวลา และเมื่อพิจารณาการอยูรวมกันของมนุษยเปนนครรัฐ ที่สัมพันธกับการแบงงานกันทํา ก็
จะพบวา นครรัฐตางๆสามารถจําแนกผูคนในรัฐออกไดเปน 2 กลุมประเภท คือ ผูปกครองกับผูใต
ปกครอง ที่ผูปกครองจะตองดํารงอยูเสมอไมวาผูปกครองเหลานั้นจะเปนคนๆเดียว, กลุมคน, หรือ
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คนสวนใหญกต็าม เพราะ“…หากปราศจากซึ่งผูปกครองแลว ก็ไมมส่ิีงที่เปนความดีความงามใดๆ
จะสําเร็จลุลวงได ไมวาจะเปนในกรณีใดๆ ที่ไมจํากัดอยูแคการสงคราม...”207 ซ่ึงความสัมพันธ
ระหวางผูปกครองกับผูใตปกครองก็สามารถจําแนกออกไดเปน ความสัมพันธในลักษณะผูปกครอง
กับพลเมือง กับ ความสัมพันธในลักษณะผูปกครองกบัราษฏร(นายทาสกับทาส) ที่แตกตางกันดวย
เปาหมายระหวางเจตนจํานงของมนุษยที่ปรารถนาความยิ่งใหญความมัง่คั่งเหนือผูอ่ืนกับกฎเกณฑ
หรือระเบียบแบบแผนของคุณธรรมความถูกตองดีงามทีป่รารถนาสิ่งที่เปนประโยชนที่แทจริงตอ
เผาพันธุ, นครรัฐ, ครอบครัว, มิตรสหาย และตนเอง ซ่ึงแทจริงแลวกค็ือความแตกตางระหวางการ
ปกครองโดยผูปกครองที่มีจิตแบบทรราชกับผูปกครองที่มีจิตแบบคนดี นั่นเอง โดยรายละเอียดของ
ความแตกตางดังกลาวจะไดกลาวถึงในบทที่ 5 ของวิทยานิพนธนี้ตอไป 
 นอกจากนี้ การอยูรวมกันของมนุษย จําเปนอยางยิ่งทีจ่ะตองมีความเชื่อมโยงผานการรับรู
รวมกันในสิ่งที่เทียบเทาหรือยิ่งใหญกวาเผาพันธุ ซ่ึงก็คือ เทพเจาหรือส่ิงศักดิ์สิทธิ์ของนครรัฐ ที่จะ
ชวยใหผูคนในนครรัฐนั้นๆมีความรูสึกถึงความรวมกนั(ความสามัคคี) ทั้งในมิตขิองนามธรรมอัน
ไดแก การสวดออนวอนตอ, การคิดคํานึง, การสังเวยเซนสรวง, การสักการบูชา,และนิมิต กับมติิ
ทางรูปธรรมอันไดแก รูปปน, สัญลักษณ(อักษร, นาม, เครื่องหมาย, เครื่องราง)ในสถานที่ตางๆและทีน่ํา
ติดตัวไว โดยในกรณีชาวสปารตารก็คือ การเคารพบูชาเฮอรคิวลีสที่เปนบรรพบุรุษของพวกเขา 
เชนเดยีวกันกบัความเคารพในแคส เตอร(Castor)กับโพลีดิวซีส(Polydeucesหรือพอลลักซ Pollux)ที่
เชื่อกันวาเปนบุตรฝาแฝดของซุสที่มาเกิดแกราชินีลีดา(Leda)แหงสปารตา และในกรณีของชาว
เอเธนสก็คือ การเคารพบูชาเทพีอาธีนา ซ่ึงเมื่อพิจารณาจากตัวบท Anabasis ก็จะพบวา จดุรวมกนั
ของกองทหารชาวกรีกอนัมทีี่มาจากหลากหลายนครรัฐกค็ือ ซุสประมุขแหงเทพทั้งมวลของชาว
กรีก ดังจะเหน็ไดจากการสกัการบูชาหรือการเซนสังเวยเมื่อจะทํากิจกรรมสําคัญของกองทัพ  รวม
ไปถึงนิมิตของเซโนฟอนทีม่ีผลโดยตรงตอการตัดสินใจของกองทหารชาวกรีก208 กล็วนกลาวถึง
หรือมีที่มาจากซุสทั้งส้ิน เพราะเทพทั้งหลายของชาวกรีกยอมเกีย่วพนัไมทางใดก็ทางหนึ่งกับซุส 
เสมอ ดังนั้นจึงพบการกลาวถึงซุสในฐานะพระผูชวยใหรอดอยูเสมอๆ และในบางครั้งก็ควบคูไป
กับการกลาวถึงเฮอรคิวลีสในฐานะผูที่ชวยนําทางและเทพเจาองคอ่ืนๆ209 นอกจากนีก้ารสรางความ
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 Xenophon, Anabasis, III.1.38. 
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 ดังปรากฏในตอนที่เมื่อกองทัพของไซรัสผูเยาว ไดวางกําลังเปนแนวรบเพื่อเผชิญหนากับแนวรบของ

กองทัพกษัตริยแหงเปอรเชีย ที่ไซรัสไดขี่มามาที่กองทหารชาวกรีกเพื่อถามวา การสักการะไดใหนิมิตที่ดีตอพวก
เราหรือไม  เซโนฟอนไดนําคําที่ทหารในแถวบอกตอกันมาบอกแกไซรัสวา “ ซุส พระผูชวยใหรอด พระผูชนะ” 
Ibid., I.8.15-17. โดยเซโนฟอนก็ไดฝนเปนนิมิตจากซุส ในยามที่กองทัพเผชิญกับสภาวะวิกฤติคือ ตอนที่ไซรัส
ผูเยาวไดเสียชีวิตและแมทัพนายกองชาวกรีกก็ถูกกษัตริยแหงเปอรเชียกับทิสสาเฟอเนส หลอกไปสังหารหมู โดย
อางการเจรจาสงบศึกเปนการบังหนา โปรดดู Ibid., III.1.11-14.  
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 Ibid., IV.8.25. and VI.5.25. 
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เขาใจหรือการรับรูรวมกันในเทพเจาหรือส่ิงศักดิ์สิทธิ์ตามลักษณะขางตน ก็มไิดจํากดัอยูเพยีงในหมู
ชาวกรีกเทานัน้ เพราะเมื่อกองทหารหมื่นคนชาวกรีกภายใตการปกครองของเซโนฟอนไดเขา
รวมกับซูทีสชาวเทรส(Thrace)ก็ไดเปลี่ยนจากการสักการบูชาซุสและเทพเจาอ่ืนๆของชาวกรีกมาสู 
การสักการะเทพีอาธีนา(อันเปนเทพีแหงนครรัฐเอเธนส)พระองคเดียว210 ทั้งนี้ก็เพราะซูทีสมีบรรพชน
คือ เทรีอุสหรือเทเรส ที่ไดแตงงานกับโปรคเน ลูกสาวของกษัตริยแพนดิออนแหงเอเธนส เทากับวา
ส่ิงที่จะทําใหคนกลุมตางๆเชื่อมโยงกันไดอยางมั่นคงก็คือ ความเชื่อในส่ิงศักดิ์สิทธิ์ที่สัมพันธกับ
เผาพันธุ นั่นเอง แตในกรณีของคนดีตามกรอบความคิดของเซโนฟอน ส่ิงที่เชื่อมโยงคนดีทั้งหลาย
เขาดวยกันก็คอื ระเบียบแบบแผนของคุณธรรมความถูกตองดีงาม อันสัมพันธโดยตรงกับมิตรภาพ
หรือความปรารถนาที่จะเกื้อกูลกันเพื่อใหแตละคนสามารถบรรลุส่ิงที่ดีงามไดมากที่สุดเทาที่จะเปน 
ไปได ควบคูไปกับการชวยเหลือผูที่ออนแอกวาตนใหสามารถควบคุมปกครองความใครในรางกาย
ของเขาเหลานัน้ได โดยการอยูรวมกันของมนุษยยอมสัมพันธกับเปาหมายสองประการคือ การมี
ชีวิตอยูและการมีชีวิตอยูอยางดีงาม ซ่ึงเปาหมายประการแรกยอมเปนพืน้ฐานของเปาหมายประการ
ที่สอง เนื่องจากการมีชีวิตอยูอยางดีงามไมสามารถจะเกิดขึ้นไดเลยหากไมมีชีวิตอยูเปนปฐม อันจะ
ไดกลาวถึงรายละเอียดของเปาหมายทั้งสองประการดังตอไปนี ้

3.2.3.1 การมีชีวิตอยู : อาหาร(และสิ่งของที่จําเปน)กับความปลอดภัย 
ตัวบทAnabasis ในเลมที่สาม ไดเร่ิมตนดวยการกลาวถึงสถานการณที่โดดเดี่ยว

และไรจุดมุงหมายของกองทหารชาวกรกี หลังจากที่ไซรัสผูเยาวในฐานะนายจางไดเสียชีวิตใน
สนามรบ รวมไปถึงแมทัพนายกองชาวกรีกก็ถูกกษตัริยแหงเปอรเชียกับทิสสาเฟอเนสลอลวงไป
สังหารหมู โดยอางวาปรารถนาที่จะเจรจาสงบศึกตอกัน ดังความวา 

 
 “…ชาวกรีกทัง้หลายตางตกอยูในสภาวะสับสน ดวยประจักษวาเขาเหลานั้น

อยูไมหางจากเมืองหลวงของกษัตริยแหงเปอรเชีย และรอบๆตัวของพวกเขานัน้ก็เตม็
ไปดวยชนเผาและเมืองตางๆที่เปนศัตรู...พวกเขาก็อยูไกลจากกรีกเปนอยางมาก และก็
ปราศจากผูที่จะชวยนําทาง มิหน่ําซํ้ายงัถูกตัดขาดจากเสนทางที่จะเดินทางกลับกรีก
ดวยแมน้ําและยังถูกคนที่มิใชชาวกรีกทั้งหลายที่มารวมรบกับไซรัสทรยศหักหลัง
ทอดทิ้งกองทหารชาวกรกีไวโดยลําพัง...ความสับสนและความหมองเศราหดหูทอแท 
ทําใหมีเพยีงบางคนที่มีกระจติกระใจทานมือ้คํ่า บางคนก็จุดกองไฟ ซ่ึงคนสวนใหญ
ในค่ําคืนนัน้ไมไดพักผอนในที่พักของทหาร แตกลับเอนกาย ณ ที่ตางๆตามแตโอกาส  
โดยไมสามารถที่จะนอนหลับไดเนื่องจากความหมองเศราส้ินหวังและความปรารถนา
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ที่จะกลับไปสูบานเกิดเมืองนอน ไปพบพอแม ภรรยาและลูกๆ ซ่ึงลวนแตเปนสิ่งที่
พวกเขาคดิวาคงจะไมไดพบกันอีก...”211  

 
สถานการณดงักลาวนี้จึงเปนบริบทที่เอื้ออํานวยใหชาวกรีกและมนุษยทั้งหลายคดิตรึก

ตรองถึงวัตถุประสงคที่แทจรงิของการมาอยูรวมกนั ซ่ึงกอนหนาถูกบดบังดวยความปรารถนาใน
ความมั่งคั่ง เกียรติยศชื่อเสียง ที่คาดหวงัวาจะไดรับจากไซรัสผูเยาวผูเปนตัวแทนของบุรุษที่มั่งคั่ง
ดวยทรัพยสมบัติและอํานาจ อีกนัยหนึ่งคือ มนุษยทัง้หลายตางปรารถนาที่จะตอบสนองความพึง
พอใจในรางกายของตน ทัง้ในระดับปริมาณที่มากและมีความหลากหลายของชนดิ ที่ในบางกรณี
คละเคลาไปกบัความปรารถนาในเกียรตยิศชื่อเสียง ซ่ึงความคาดหวังนี้ไมสามารถที่จะบรรลุได 
เนื่องจากไซรัสผูที่จะมอบสิ่งเหลานี้ใหแกกองทหารชาวกรีกไดเสยีชีวติลงไปแลว เชนเดยีวกนักับ
แมทัพนายกองชาวกรีกที่เปนผูที่จะตัดสินใจกําหนดทิศทางของกองทหารชาวกรกีกล็วนถูกสังหาร
ไปสิ้น แตอยางไรก็ตามในสถานการณขางตน กลับไมมีชาวกรีกคนใดในกองทัพทีม่ีความสุขจาก
การไรผูปกครอง(แมทัพนายกอง)หรือมีความสุขไปกับสถานการณที่ตางคนตางไปได อีกนัยหนึ่งคอื 
ไมมีผูใดปรารถนาสภาวะไรรัฐ ซ่ึงเปนสภาวะที่ไมมีอยูจริง เทากับวาธรรมชาติของมนุษยมี
ความสามารถในการอยูรวมกัน หากแตถูกบดบังไปดวยความปรารถนาในลักษณะของจิตแบบ
ทรราช ที่ปรารถนาในความยิ่งใหญความมั่งคั่ง ดังที่เซโนฟอนไดสรุปไวในยอหนาสุดทายของตวั
บทHellenika ที่หมายถึง หากนครรัฐกรกีทั้งหลายตางปรารถนาความยิ่งใหญความมั่งคั่ง จนมุงแต
ทําสงครามกันแลว ก็จะไมมผูีที่ชนะหรือผูที่แพอยางแทจริง คงจะมแีตความสับสนไรระเบียบที่จะ
ทวีความรุนแรงมากยิ่งขึ้น อันนําไปสูความตกต่ําของเผาพันธุชาวกรกีโดยรวม  

โดยวัตถุประสงคที่แทจริงของการมาอยูรวมกันกย็อมสัมพันธกับธรรมชาติของมนุษย  ก็
คือ การบริโภคอาหาร(และน้ํา)และการใชขาวของเครื่องใชที่จําเปนตางๆ ที่มีผลโดยตรงตอการมี
ชีวิตอยู ซ่ึงก็คอืความอยูรอด นั่นเอง โดยในระหวางทีก่องทหารชาวกรีกเดินทางไปพรอมๆกันกับ
กองทัพของไซรัสผูเยาว ทางกองทัพก็มิไดจดัเสบียงไวใหแกกองทหารชาวกรีกเพราะไดจาย
เงินเดือนคาจางในราคาที่สูง ในขณะที่ทหารชาวเปอรเชีย(ทาส)มไิดรับเงินเดือนคาจางแตถูกเกณฑ
มาจึงตองจัดเสบียงไวใหดวยเงินของไซรสัและเจาเมืองที่คุมกําลังเหลานั้นมา ทหารชาวกรีกในทกุ
ระดับจึงตองจดัการวางแผนการใชเงินคาจางที่ไดรับมาจากไซรัส โดยสวนหนึ่งเกบ็ไวและอีกสวน
หนึ่งนําไปซื้อสินคาอุปโภคบริโภคจากพอคาทั้งหลายทีเ่ปนกองคาราวานนําสินคามาจําหนาย และ
ในบางกรณีกอ็าจเปนกลุมพอคาในเมืองตางๆที่กองทัพเดนิทางไปถึง ก็จะนําสินคามาจําหนาย
ตามแตเจาเมืองนั้นๆจะอนุญาต และเปนที่แนนอนวายิง่กองทัพเดนิทางเขาไปสูแผนดินทีห่างไกล
จากเมืองทาและเมืองตางๆมากขึ้นเทาใด หรืออยูในพื้นที่ซ่ึงเดนิทางเขาถึงไดลําบากดวยมีภมูิ
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ประเทศภูมิอากาศเปนอุปสรรค ราคาของสินคาก็จะเพิม่ขึ้นตามไปดวยเทานั้น ดงัเชน “ตอนที่
กองทัพเดนิทางออกจากเมืองคอรโสเต(Corsote)แลวมาถึงไพเรีย(Pylae) ราคาของสินคาที่พอคา
นํามาขายสูงกวาราคาปกติทีซ้ื่อ ณ กรุงเอเธนส ถึง 50 เทาตัว”212 เพราะฉะนั้นเงนิทองจึงเปน
ส่ือกลางในการแลกเปลี่ยนทีสํ่าคัญ แตอยางไรก็ตามการแลกเปลี่ยนกับคนในทองถ่ิน(พ้ืนเมือง)นั้นๆ
ในบางกรณีกส็ามารถเปนการแลกเปลี่ยนระหวางกันดวยส่ิงของที่ตางฝายตางตองการก็ได และใน
การหาสิ่งของเพื่อการบริโภคก็อาจหาตามธรรมชาติได อาทิ แหลงน้ําตามธรรมชาติไมวาจะเปน 
แมน้ํา, ลําธาร และโอเอซิส และการลาสัตวที่อาศัยอยูตามธรรมชาติมาเปนอาหาร เปนตน 

ซ่ึงในกรณีของการมาอยูรวมกันเปนนครรัฐ ก็คือ การทาํใหพลเมืองประกอบอาชีพมีงานทํา
และมีรายไดพอเพียง การเพิม่รายไดหรือเงนิทองใหแกพลเมืองและการสงเสริมใหผูคนขยันทํางาน
ทํามาหากินในทางที่เหมาะสม จึงเปนสิ่งที่เซโนฟอนใหความสําคัญ เขาจึงเขียนตวับท Poroi ขึ้น 
เพราะ“…แมแตทรราชผูที่ปรารถนาในความมั่งคั่งมากที่สุดในหมูมนุษยและปกครองตามเจตน
จํานงของตนหรือปกครองตามลักษณะจติแบบทรราชมากที่สุด หากปรารถนาจะอยูในอํานาจอยาง
ยาวนาน ก็จะตองใหความสําคัญแกการสงเสริมการคาขายโดยการใหรางวัลแกผูทีป่ระสบ
ความสําเร็จ เพื่อเปนแรงกระตุนใหคนอื่นๆขยันทํามาหากิน…”213 อันสอดคลองกับสิ่งที่โสเครตีส 
กลาวชี้แนะตอโกลคอน(Glaucon)ผูปรารถนาที่จะมีอํานาจในการปกครองนครรัฐ ใหตระหนักถึง
ความสําคัญของการทําใหพลเมืองในนครรัฐมีรายไดมากขึ้น ที่จะสงผลตอฐานะทางการคลังของ
นครรัฐที่มั่นคง เพราะหากไมเขาใจและไมสามารถปฏิบัติในเรื่องนี้ได ก็มิอาจจะเปนผูปกครอง(ที่ด)ี
ได214 แตการเพิม่รายไดใหแกพลเมืองที่แทจริงนั้น มิไดอาศัยการใหรางวัลและการใชจายเงินของ
นครรัฐเปนรากฐาน เพราะรากฐานที่แทจริงของการทําใหพลเมืองมีงานทํา มีส่ิงของในการบริโภค
และมีเงินทองไวใชสอย ก็คอื ศิลปะของการเพาะปลูก ที่หมายความรวมถึงการเกษตรและการปศุ
สัตว ที่ใหวัตถุดิบแกการดํารงชีวิตของมนษุย ดังที่โสเครตีสในตัวบทOikonomikos กลาวยกยอง
ศิลปะของการเพาะปลูก ความวา“…เพราะการฝกฝนปฏิบัติศิลปะของการเพาะปลกู ก็เทากับเปน
การไดรับความเพลิดเพลิน เปนการเพิ่มทรพัยสมบัติแกครัวเรือน และเปนการฝกฝนรางกาย อันจะ
สงผลใหผูนั้นสามารถกระทําส่ิงใดๆก็ตามที่เหมาะสมสําหรับคนที่ไมตกเปนทาส ซ่ึงในลําดับแรก
นั้นผืนดินจะใหอาหารที่จําเปนตอการดํารงอยูแกผูที่ลงแรงทํางานบนผืนดิน รวมไปถึงใหความพึง
พอใจจากอาหารเหลานั้น ผืนดินนํามาซึ่งสิ่งที่สวยงามทัง้เทวสถานและเทวรูป และประดับประดา
ส่ิงเหลานี้อยางงดงาม ดวยกล่ินไอและทิวทรรศนอันนาอภิรมยเปนที่สุด ผืนดินยังใหเครื่องปรุง
สวนผสมตางๆของทั้งพืชผักและเนื้อสัตว นอกจากนี้ศลิปะของการเลี้ยงสัตวกย็ังเชื่อมโยงกับศลิปะ
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ของการเพาะปลูก เพราะมันใหสัตวสําหรับการใชงาน เชนเดยีวกับไวสังเวยบูชาพรจากเทพ
เจา…”215 เทากับวาศิลปะของการเพาะปลูกไดมอบสิ่งที่จําเปนตางๆตอการดํารงชีวิตใหแกมนษุยผูที่
ขยันตั้งใจลงแรงทํางานและเอาใจใสในสิ่งที่ตนปลูก(และเลี้ยง)ไวจนผลิดอกออกผล ในขณะที่ผูที่ไม
ใสใจและไมประกอบอาชีพอ่ืนใด ก็มักประกอบความหยาบชาตอผูอ่ืนไมตางจากวัชพืชที่ตองถูก
กําจัด อันสอดคลองกับสิ่งที่ไอโซมาคุสกลาวไวเกี่ยวกบัธรรมชาติของศิลปะการเพาะปลูก ความวา  
 

“…ขาเห็นวาผืนดินเขาใจผูทีเ่ลวทรามและเกียจคราน ดวยการใหส่ิงทีส่ามารถเรียนรู
เขาใจไดงาย เพราะมันเปนไปไมไดสําหรับศลิปะของการเพาะปลูกและศิลปะ
วิทยาการอื่นๆ ที่ผูซ่ึงไมกระทําทํางานหรือปฏิบัติ จะใชความไมรูของตนเปนขอแกตวั 
เนื่องดวยทุกคนตางรูดีวาผืนดินจะเจริญงอกงามเมื่อมันถูกปฏิบัติเอาใจใสอยางดี ความ
เกียจครานตอผืนดินจึงเปนขอแกตัวที่ชัดเจนของจิตที่ช่ัวรายสามานย เพราะไมมใีครที่
จะโนมนาวตนเองใหเชื่อวามนุษยสามารถมีชีวิตอยูไดโดยปราศจากสิ่งจําเปนตางๆ  
ซ่ึงผูที่ไมรูทั้งศิลปะของการหาเงิน(การหาเลี้ยงชีพ)อ่ืนๆและก็ไมเต็มใจที่จะทําการ
เพาะปลูกนัน้ ก็ชัดเจนวาเปนผูที่มุงหมายจะดํารงชีพโดยการขโมย การปลนและ     
การขอ อันเปนความเขลาอยางแทจริง...”216  

 
เพราะฉะนั้นศลิปะของการเพาะปลูกจึงเปนรากฐานสําคญัของการมีชีวิตอยูของมนุษย แต

อยางไรก็ตามวัตถุประสงคของการมาอยูรวมกันอกีประการหนึ่ง อันสัมพันธอยางเกื้อหนุนกับ
ศิลปะของการเพาะปลูกก็คือ ศิลปะของการสงคราม ซ่ึงในความหมายอยางกวางหมายถึง การ
ปกปองรักษาสิ่งตางๆไมวาจะเปนทรพัยสมบัติหรือพืชผลปศุสัตวที่ไดทําการปลูกหรือเล้ียงดูไว 
จากผูที่จะมาปลนชิงและขโมย และที่สําคัญคือการปกปองรักษาชีวิต  เพราะฉะนั้น การพิทักษรักษา
ความปลอดภยัในชวีิตและทรัพยตางๆ จงึเปนวัตถุประสงคของการมาอยูรวมกนั217 อันตองอาศัยทั้ง
คุณธรรมและอาวุธควบคูกนั เพราะหากขาดสิ่งใดไปอกีสิ่งก็จะไรประโยชน218 ซ่ึงหมายความวาการ
ใชคุณธรรมเพยีงอยางเดียว(ใชแตปญญา)หรือการใชอาวุธเพียงอยางเดียว(ใชแตกําลัง) มิไดนําไปสู
ความดีงามใดๆ ดวยความมีประโยชนความดีงามจะตองใชทั้งสองสิ่งประกอบกัน ในระดับที่มาก
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นอยตามความเหมาะสมในแตละสถานการณ แตในสถานการณที่ตองเผชิญหนากันและสภาวะโดด
เดี่ยวอยางในกรณีของกองทหารชาวกรกีตองประสบนั้นการอาศัยอาวธุเพื่อปกปองชีวิตยอมดีกวา
การใชการโนมนาว219ดวยกษตัริยแหงเปอรเชียนั้นไมมีสัจจะ ชาวกรีกจงึตองตอสูเพื่อปกปองรักษา
ชีวิตของเหลาทหารชาวกรกีเอง220เชนเดยีวกนักับการจดัรูปแบบของการเดินทางทัพ(การจัดกระบวน
ทัพ)ที่ตองคํานึงถึงความปลอดภัยเปนสําคญั221 เทากับวาวตัถุประสงคของการมาอยูรวมกันก็คือ การ
พิทักษรักษาความปลอดภยัในชีวิตและทรพัยตางๆ โดยเมื่อพิจารณาจากมิติของนครรัฐแลวกําแพง
เมืองที่ปกปองบานเรือน(อันเปนกําแพง)ของพลเมืองแตละครัวเรือนจํานวนมากภายในนครรัฐนั้นๆ ก็
คือสัญลักษณของความปลอดภัยในการมาอยูรวมกนัเปนนครรัฐ โดยเฉพาะเมื่อมีศตัรูมารุกราน222

อันสัมพันธโดยตรงกับการอาศัยอยูอยางถาวรเปนหลักแหลงหรืออยางนอยกน็านกวาการเดินทาง
ของกองทัพและการรวมตวัเปนกองทัพในพื้นที่หรือเขตแดนหนึ่งๆดังเชน กรณกีองทหารหมื่นคน
ชาวกรีก ที่ตองอาศัยอาวุธและเครื่องปองกันประจํากายเปนสิ่งที่ชวยรักษาชีวติของตน เพราะจําเปน
ที่จะตองเดินทางอยูตลอด และอยางมากก็ไดแคเพยีงสรางคายทหารที่ทําจากไมเพื่อปองกันเหลา
ทหารและกองทัพจากศัตรูเปนการชั่วคราว ในขณะที่นครรัฐยอมมีกําแพงและปอมปราการที่
แข็งแรงคงทนกวา เพื่อปองกนัพลเมืองจากศัตรู โดยเมื่อพิจารณาศิลปะของการสงคราม ที่ตองอาศัย
ศิลปะของการลาสัตวโดยใชฝูงสุนัขเปนพื้นฐาน กจ็ะพบวา ผูที่มีความรักในศิลปะของการลาสัตว
โดยใชฝูงสุนัขเปนผูที่เหมาะสมในการพิทกัษรักษาบานเมือง ดังที่เซโนฟอนกลาววา  

 
“…บางคนมักกลาวอางวา การมีความรักในศิลปะของการลาสัตวโดยใชฝูงสุนัข เปน
หนทางที่ผิด ดวยพื้นฐานความคิดทีว่า ศิลปะดังกลาวทาํใหบุคคลละเลยตอการจัดการ
ครัวเรือนของตน อยางไรกต็ามคนเหลานีก้ลับไมเขาใจวา คนทุกคนที่ทําประโยชนแก
บานเมืองและมิตรสหาย ลวนไดใหความใสใจเปนพิเศษตอการจัดการครัวเรือนของ
ตนใหเปนอยางดี และหากวาผูที่รักในศลิปะของการลาสัตวโดยใชฝูงสุนัขไดเรียนรู
ฝกฝนตนเองเพื่อรับใชบานเมืองในเรื่องราวที่สําคัญเปนที่สุดแลว เขาเหลานั้นกจ็ะไม
ละทิ้งครัวเรือนของตน เพราะตระหนกัดีวาชะตากรรมของครัวเรือนของทุกคนนั้น
ขึ้นอยูกับพวกตนที่จะพิทักษรักษาใหนครรัฐดํารงอยูรอดปลอดภัยหรือปลอยปละ
ละเลยใหนครรัฐลมสลายลง เพราะฉะนั้นผูที่รักในศลิปะของการลาสัตวโดยใชฝูง
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สุนัขจะปกปองพิทักษรักษาครัวเรือนของพลเมืองทุกคนในนครรัฐ เสมอดวยการ
ปกปองครัวเรือนของตนเอง...”223

 
ทั้งนี้ก็เพราะผูที่มีความรักในศิลปะของการลาสัตวโดยใชฝูงสุนัขไมวาจะเปน ผูปกครอง, 

ทหาร และพลเมืองทั้งหลาย ตางลวนเปนผูที่มีจิตและกายที่เหมาะสมในการใชความรกัในเกียรตยิศ
ช่ือเสียงไปเพือ่ประโยชนของสวนรวม นั่นเอง นอกจากนี้การสราง, รักษาและเพิ่มพนูความ
ปลอดภัยในแงของความสงบ(ไมวุนวาย)ก็เปนเงื่อนไขเบือ้งตน ที่จะทาํใหแหลงที่มาของรายไดของ
นครรัฐมีศักยภาพในการเสยีภาษีใหแกนครรัฐมากที่สุด ดวยการคาขายก็จะเฟองฟู สินคาจากหลาย
แหลงก็จะถูกนํามาแลกเปลีย่น กิจการนอยใหญก็จะไดรับประโยชนคนก็จะมีอาชีพมีงานทํามีรายได
มากขึ้น รวมไปถึงคนหลากหลายอาชีพจากทั่วสานุทิศก็จะเดินทางมาที่นครรัฐเพื่อนําเสนอ
แลกเปลี่ยนศิลปะวิทยาการความสามารถกัน224 เทากับวาการพิทักษรักษาความปลอดภัยและความ
สงบเรียบรอย จึงเปนประโยชนตอท้ังตนเอง, มิตรสหาย, ครอบครัว(ครัวเรือน)และบานเมือง(นครรฐั) 

ดังนั้นวัตถุประสงคของการมาอยูรวมกนัของมนุษย จึงจําเปนที่จะตองมีรากฐานหลกัสอง
ประการคือ อาหาร(และสิ่งของที่จําเปน)กับความปลอดภัย(การปกปองชีวิตและทรัพย) อันทําใหมนษุย
นั้นมีชีวิตอยูได เพราะหากไมสามารถมีชีวิตอยูเปนปฐมแลว การมีชีวิตอยูอยางดีงามก็ยอมไม
สามารถเกิดขึ้นไดเลย   สอดคลองกับสิ่งที่โสเครตีสกลาวถึงหนาที่ของผูปกครอง(ที่ด)ีเปนลําดับไว 
ความวา 

 
“...เจาคิดวาโฮเมอรมีเปาหมายอันใดที่ระบวุา อากาเมนนอนเปน ‘ผูดูแลฝูง

แกะแหงประชา’ ทั้งนี้ก็เพราะวา ผูดแูลฝูงแกะควรที่จะเอาใจใสความปลอดภัยของฝูง
แกะและอาหารการกิน(และขาวของตางๆ)รวมไปถึงเปาหมายที่เรารักษาพวกมันไว ได
สําเร็จลุลวง เชนเดียวกันกับที่แมทัพตองเอาใจใสตอเหลาทหารในแงของความ
ปลอดภัยและอาหารการกิน(และขาวของเครื่องใชตางๆ)รวมไปถึงเปาหมายของการ
ปฏิบัติภารกิจที่ไดรับมอบหมายสําเร็จลุลวง ใชหรือไม และดวยการปฏิบัติภารกิจที่
สามารถมีชัยชนะเหนือศัตรู ก็จะทําใหพวกเขามีความสุข 

และทําไมโฮเมอรจึงไดสรรเสริญอากาเมนนอนในลักษณะทีว่า ‘เขาเปนทั้ง
กษัตริยทีด่ีและเปนพลหอกที่แข็งแรง’ ทั้งนี้ก็เพราะ มิใชแคเขาโดยลําพังสามารถตอสู
กับศัตรูอยางเกงกาจกลาหาญเทานั้น แตยังหมายถึงเขาสามารถทําใหกองทัพทั้ง
กองทัพกระทาํไดเชนเขาอกีดวย เชนเดยีวกับ ที่เขาเปนกษตัริยทีด่ี ที่มิใชแคเขา
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สามารถปกครองตนเองไดอยางดีงาม หากแตเขายังจะตองรับผิดชอบตอความสุขของ
ผูใตปกครองอีกดวย มิใชหรือ...”225

 
 เพราะฉะนั้น เมื่อรากฐานของการมีชีวติอยูของมนุษยขึ้นอยูกับอาหาร(และสิ่งของที่จําเปน)
กับความปลอดภัย(การปกปองชีวิตและทรัพย)แลว ผูปกครองจึงมีหนาที่ในการดแูลเอาใจใสจดัการ
เร่ืองราวดังกลาวใหเปนระเบยีบเรียบรอย แตอยางไรก็ตามหากการอยูรวมกันของมนุษยเปนไป
เพียงเพื่ออาหาร(และสิ่งของที่จําเปน)กับความปลอดภัย(การปกปองชีวิตและทรัพย)เทานั้นแลว มนุษยก็
ยอมมีชีวิตอยูดวยการปลนชงิ หลอกลวงและกระทําความหยาบชาตางๆ ดังเชน กองทหารชาวกรกี
ในตัวบทAnabasisที่มีความจาํเปนในการทาํใหตนมีชีวิตอยู จึงตองปลนชิงเสบียงอาหาร(และสิ่งของ
ที่จําเปน)โดยใชกําลังที่เหนือกวาหรือแข็งแรงกวาโนมนาวขมขูบังคับ ควบคูไปกับการจัดเวรยาม
รักษาความปลอดภัยและการเดินทัพที่เขมงวดระแวงระวงัตลอดเวลา หรือในกรณีทีม่ีเสบียงสะสม
ไวมากเพียงพอและมีความปลอดภัยจากศตัรูที่จะมารุกราน ก็จะเปนการมีชีวิตอยูดวยการเสพสุข
บํารุงบําเรอรางกายอยางถึงขนาดดวยส่ิงของตางๆที่หรูหราวิจิตรและสิ่งสวยงามตางๆ226 อีกนัยหนึ่ง
ก็คือ ชีวิตที่สําราญสุขสบาย(กินๆนอนๆ)อยางที่มนุษยสวนใหญปรารถนา แตในมิติของระเบียบแบบ
แผนที่ถูกตองดีงามแลวนั้น ส่ิงเหลานี้เปนสิ่งที่ตองถูกควบคุมเพื่อมิใหเกิดความลุมหลง ซ่ึงมิใชการ
กําจัดหรือขจัดไปเพราะสิ่งเหลานี้เปนธรรมชาติของมนุษย หากขจัดไดมนุษยผูนัน้กย็อมมิใชมนุษย
อีกตอไป ดังนัน้การมีชีวิตอยูของมนุษยจําเปนที่จะตองเช่ือมโยงไปสูระดับการมีชีวิตอยูอยางดีงาม 
  3.2.3.2 การมีชีวิตอยูอยางดีงาม : ระเบียบแบบแผน(nomos) 
  การมีชีวิตอยูอยางดีงามยอมสัมพันธกับการมีชีวิตอยูดวยความปลอดภยัที่เปน
รากฐาน ซ่ึงเปนทั้งวิถีทางและเปาหมายในตนเอง ดังที่เซโนฟอนกลาวชื่นชมสปารตาที่สามารถทํา
สงครามมีชัยชนะเหนือนครรัฐทั้งหลายวา “…ในทายสุดลาเซเดโมเนยีน(สปารตา)ก็ไดสถาปนาเขต
การปกครองอันกวางใหญอยางดีงามและปลอดภัยเปนที่สุดขึ้น...”227 โดยเมื่อพจิารณาจากตัวบท 
Anabasisในชวงทายของเลมที่ 4 ก็จะเปนการกลาวถึงสถานการณทีก่องทหารหมืน่คนชาวกรีกได
รอดพนจากการติดตามของกองทัพเปอรเชีย มาถึงเมืองทารปซุส(Trapezus)ริมทะเลยูเซนี่(Euxine 
หรือ ทะเลดํา) อันเปนสถานการณที่เอื้ออํานวยตอการตรกึตรองถึงวัตถุประสงคของการมาอยูรวมกนั
หรือการมีชีวิตอยู วาจะเปนไปเพียงแคการมีชีวิตอยู ทีม่ีโอกาสนําไปสูการประกอบความหยาบชา
ตางๆ(การปลนชิง การหลอกลวง) หรือจะเปนไปเพื่อการอยูอยางดีงามมีระเบียบแบบแผน(มีขื่อมีแป)อัน
ที่ปรารถนาของบานเมืองอื่นๆและผูคนทั้งหลายในมติรภาพ ดังที่เซโนฟอนในตวับทAnabasis เมื่อ
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เผชิญกับสภาวะความแตกแยกและความละโมบของเหลาทหาร ก็ไดยกเรื่องราวเกีย่วกับคลีอาเรตสุ
(Clearetus)นายทหารคนหนึง่ของกองทหารหมื่นคนชาวกรีก ที่วางแผนจะทําการปลนชิงขาวของ
ทรัพยสมบัติของคนทองถ่ินที่เปนมิตรกับชาวกรีก ซ่ึงดเูหมือนมิไดทําการปองกันอยางเขมแข็ง มา
เปนของตนแลวจะหนไีปทางเรือโดยไมกลับเขามารวมกบักองทหารชาวกรีกอีก แตปรากฏวาคน
ทองถ่ินไดรบพุงอยางเขมแข็งจนคลีอาเรตุสและลูกนองหลายคนไดเสียชีวิตในสนามรบ228เทากับวา
เซโนฟอนตองการใชอุทาหรณเกีย่วกับเรื่องราวของคลีอาเรตุสมาเตือนสติใหเหลาทหารมิใหลุม
หลงไปกับความละโมบอยากปลนฆาผูที่ออนแอกวาเพื่อกอบโกยทรัพยสมบัติมาเปนของตน 
เชนเดยีวกันกบัมิใหละโมบหรือสนใจแตความมั่งคั่งจนลืมมิตรภาพและสิ่งที่ควรกระทํา เพราะการ
ปลนชิงทํารายผูอ่ืนเพื่อที่ตนนั้นจะไดมีชีวติอยู ยอมเปนสิ่งที่หยาบชาและหางไกลจากสิ่งที่ดีงามเปน
ที่สุด ซ่ึงเมื่อวิเคราะหตีความจากสิ่งที่เซโนฟอนในตวับท Anabasis เลมที่ 5 ไดกลาวถึงการมีชีวิตอยู
อยางดีงามแลว ก็สามารถจําแนกวัตถุประสงคของการมีชีวิตอยูอยางดีงามออกไดเปน 4 
วัตถุประสงคคือ การสะสมเพิ่มพูนวัตถุประสงคพื้นฐานในการมีชีวิตอยู, การมีระเบียบแบบแผน(มี
ขื่อมีแป), ความสามัคคี และ ความสัมพันธระหวางผูปกครองกับผูใตปกครอง กลาวคือ การสะสม
เพิ่มพูนวัตถุประสงคพื้นฐานในการมีชีวิตอยู ก็คือการสะสมเพิ่มพูนอาหารเสบยีงและขาวของ
เครื่องใชที่จําเปนตางๆ รวมไปถึงจัดเตรียมเสนทางและอุปกรณในการคมนาคมขนสงทั้งทางบก
และทางน้ํา  เพื่อประโยชนในการเดินทาง(การเคลื่อนยายคน)และการขนสงสินคา ควบคูไปกับการ
พิทักษรักษาความปลอดภยัอยางเขมงวดตลอดเวลาและจัดเวรยามคอยออกตรวจตรา นอกจากนี้ยงั
จะตองทําทะเบียนผูคนที่มีอยูวามจีํานวนเทาใด(คนที่ปกติคนที่เจ็บปวยคนที่เสียชีวิต)ตามแตละ
หมวดหมู เพื่อประโยชนในการปกครองจดัการและการใหความชวยเหลือไดอยางทัว่ถึง229  
 สวนการมีระเบียบแบบแผน(มีขื่อมีแป)อันเปนวัตถุประสงคประการตอมา ก็คือ “การมีศาล
หรือตุลาการสําหรับลงโทษผูที่กระทําความผิดหรือฝาฝนวินยั เพราะหากปลอยใหผูคนที่เต็มไปดวย
ความหวาดระแวงหรือความกลัววาผูอ่ืนจะมาทํารายตน(ทั้งในแงชีวิตและทรัพยสมบัติ) ตนจึงชิงลงมือ
กระทํารายตอผูอ่ืนกอน ทัง้ๆที่คนที่ถูกตนทํารายอาจไมมีเจตนาที่คิดรายตอตนเลยก็ตาม”230 กจ็ะ
เปนสภาวะที่ผูคนตางทํารายกันเองและเตม็ไปดวยความหวาดระแวงกนัและกนั เชนเดียวกันกับหาก
ปลอยใหผูคนแกแคนดวยความรุนแรงกนัเองแลว ความวุนวายก็จะเกิดขึ้นไมจบสิ้น ดังเชนกรณี     
ดีซีบปุส(Dexippus)ที่ขโมยเรือหนีมาจากกองทหารหมื่นคนชาวกรีก พอเหลาทหารไดเจอกับดีซีบ
ปุสอีกครั้งจึงมีเร่ืองทะเลาะววิาทกัน แตดซีีบปุสมีกําลังคนมากกวาจึงไดจับกุมและลงโทษพลทหาร
จากกองทหารหมื่นคนชาวกรีกที่กอเร่ือง แมทัพนายกองชาวกรกีเมื่อไดทราบขาวจึงไดรีบไปชวย
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ทหารของตน แลวเหลาทหารทั้งหลายก็รุมจับดีซีบปุสผูกระทําการหยาบชา, ขี้ขลาด, เห็นแกตวั มา
สําเร็จโทษดวยการปาหนิใสจนเสียชีวิต231 จากเหตุผลในทั้งสองกรณีก็เทากับวาการปลอยใหมีการ
ทํารายกันดวยความหวาดระแวงหรือมีการใชกฎหมูในการพิพากษาเพือ่การลางแคนอยางรุนแรง
ตามอารมณแลว ก็จะมแีตความไรระเบยีบเกิดขึ้นซึ่งก็คอื สภาวะไรขือ่ไรแป(anomian) และเมื่ออยู
ในสภาวะไรขื่อไรแปก็จะมีแตถูกประณามจากผูคนทั้งหลายและบานเมืองตางๆ และก็ไมมี
บานเมืองใดหรือคนผูใดจะกลามาสมาคมติดตอดวย อีกนัยหนึ่งก็คือเปนที่นารังเกยีจและไมเชื่อมัน่
ของคนทั้งหลายที่จะมาสมาคมดวย ดังนัน้สิ่งที่จะทําใหเกิดความเปนระเบียบเรียบรอยขึ้นก็คือการมี
ศาลที่ตุลาการมาจากการเลือกตั้งหรือฉันทานุมัติของคนในบานเมืองนัน้ๆหรือกองทพันั้นๆ232 เพื่อ
พิจารณาคดีความหรือความผิดทั้งหลายดวยการไตสวน เพื่อใหผูถูกกลาวหามีโอกาสชี้แจงตอบโต
ขอกลาวหาจากฝายโจทก เพราะแมแตในกรณีของ“…ดีซีบปุสที่เขานั้นเปนคนหยาบชาที่สุด ก็ไม
สมควรที่จะตองตกเปนเหยือ่ของความรุนแรง แตเขาควรจะไดรับการไตสวนและมีโอกาสไดช้ีแจง 
กอนที่จะถูกตดัสินลงโทษอยางสาสม...”233 จึงกลาวไดวาการมีระเบียบแบบแผน(มีขื่อมีแป)ใน
เบื้องตนก็คือ การมีรูปแบบของกระบวนการในการตัดสินคดีความที่เปนการเปดโอกาสใหมกีาร
ช้ีแจงโตแยง กอนที่จะทําการตัดสินลงโทษ แตความสําคัญที่แทจริงกลับอยูที่เนื้อสาระของระเบียบ
แบบแผน อันหมายถึง“…การลงโทษที่จะกระทําเฉพาะตอผูที่ไมมีวนิัยหรือไรระเบียบ เพื่อรักษา
ควบคุมความเปนระเบียบเรยีบรอยของทั้งสวนรวมและปจเจกบุคคล และยังเปนการกระตุนใหคน
ขยัน มิใชออนปวกเปยก เทากับวาการลงโทษก็เปนไปเพื่อทําใหผูใตปกครองหรือผูคนทั้งหลายดี
งามขึ้นเฉกเชน ผูช้ีแนะกระทําตอสานศุิษย บดิากระทําตอบุตร และแพทยกระทําตอคนไข
นั่นเอง…”234 แตอยางไรก็ตามเนื้อหาสาระของระเบียบแบบแผนที่เปนเกณฑหรือบรรทัดฐานใน
การตัดสินที่ปรากฏอยูในทกุๆบานเมืองตางก็ลวนมีขอปญหาในตนเองที่สําคัญซึ่งตองเผชิญก็คือ 
อะไรคือระเบยีบแบบแผนทีด่ีที่แทจริง เพราะระเบียบแบบแผนหรือกฎเกณฑตางๆเกี่ยวกับสิ่งที่ควร
กระทํา(ขอบังคบั)กับสิ่งที่ไมควรกระทํา(ขอหาม)ยอมถูกกาํหนดขึ้นโดย คนๆเดียว, กลุมคน หรือคน
สวนใหญ  ทีม่ีอํานาจรัฐหรืออํานาจในการปกครองอันสัมพันธกับรูปแบบการปกครองคือ ทรราช, 
กษัตริย, คณาธิปไตย และประชาธิปไตย ตามลําดับ อันหมายความวาผูที่มีอํานาจยอมรูวาอะไรคือ
ส่ิงที่ดี(ที่ควรกระทํากับไมควรกระทํา)แลวจึงกาํหนดขึ้นเปนกฎเกณฑเพื่อใหคนทั้งหลายในบานเมือง
นั้นๆประพฤตปิฏิบัติ โดยกฎเกณฑดังกลาวมีสภาพบังคบัก็เพราะมนัถูกกําหนดขึ้นจากผูที่มีอํานาจ
ในบานเมืองนัน้ๆ จึงสามารถกลาวไดวาระเบียบแบบแผนที่ปฏิบัติกันอยูในบานเมืองตางๆนั้น

                                                 
231

 สําหรับรายละเอียดของกรณีดีซีบปุส(Dexippus) โปรดดู Ibid., VI.6.5-24. 
232

 Ibid., V.8.34-35. 
233

 Ibid., VI.6.25-26. 
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 โปรดดู Ibid., V.8.13-26. 
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แทจริงแลวก็คอืกฎเกณฑของผูมีอํานาจ(หรอืกฎเกณฑของผูที่แข็งแรงกวาเหนือกวา) อันกลาวในภาษา
ทั่วไปไดวา อํานาจคือธรรม นั่นเอง แตอยางไรก็ตามกฎเกณฑตางๆที่ถูกกําหนดขึ้นโดยผูมีอํานาจ ก็
ตองอาศัยการโนมนาวใหผูคนในบานเมืองเห็นคลอยปฏิบัติตาม หากไมอาศัยการโนมนาวก็เทากับ
เปนการใชความรุนแรงและเปนความไรขือ่แป235 ซ่ึงแทจริงแลวก็คือวิวาทะระหวางผูที่มีอํานาจ
(ผูปกครอง)กับผูที่ไมมีอํานาจ(ผูถูกปกครอง)เกี่ยวกับสิ่งที่ดี(สิ่งที่ควรกระทําและสิ่งที่ควรละเวนกระทํา)
หรือระเบียบแบบแผนของสิ่งที่ดีที่มีความเห็นแตกตางกนั เพราะผูทีไ่มมีอํานาจ(ผูถูกปกครอง)ไมวา
จะเปนคนสวนนอย(ในกรณีของระบอบประชาธิปไตย)หรือคนสวนใหญ(ในกรณีของระบอบทรราชและ
ระบอบคณาธิปไตย)ก็ตองการใหส่ิงที่ตนคิดเห็นวาดีงามถูกตองถูกนําไปกาํหนดเปนกฎเกณฑ จึง
ปรารถนาใหผูที่มีอํานาจปกครองรับฟงความคิดเห็นของตนผานการเนนย้ําถึงการนํากฎเกณฑ(ที่
กําหนดโดยผูที่มีอํานาจ)มาปฏิบัติดวยการโนมนาว ในขณะที่ผูที่มีอํานาจ(ผูปกครอง)กย็อมเนนย้ําวา 
กฎเกณฑที่ถูกกําหนดขึ้นจากตนนัน้เปนสิง่ที่เหมาะสมถกูตอง เพราะตนนั้นรูวาอะไรคือส่ิงที่ดี แลว
เหตุใดตนจะตองรับฟงความเห็นของผูที่ถูกปกครองที่ไมรูวาอะไรคือส่ิงที่ดีดวยเลา เพราะฉะนั้น
ความขัดแยงระหวางผูปกครองกับผูถูกปกครอง จึงเปนความขัดแยงของความเชื่อในระเบียบแบบ
แผนที่ดีงาม(ทีถู่กที่ควร)ซ่ึงแตกตางกัน โดยตางฝายตางเชื่อวาความเหน็ของตนนั้นเปนสิ่งที่ดีอยาง
แทจริง ที่ทายสุดกย็อมจะนําไปสูการเปลี่ยนแปลงรูปแบบการปกครองเพื่อที่ผูใตปกครองจะขึน้มา
เปนผูปกครองและผูที่เคยเปนผูปกครองกจ็ะกลายเปนผูใตปกครอง กลับไปกลับมาเชนนี้ อันเปน
การแขงขันตอสูที่เปนวัฏฏะที่ไมจบสิ้น236 เพราะหากพิจารณาอยางรอบคอบแลวก็จะพบวา ส่ิงที่คน
ทั้งหลายตางแขงขันชวงชิงแสวงหาก็คือ อํานาจทางการเมืองการปกครอง เพื่อที่จะไดกําหนด
กฎเกณฑใหเปนไปตามสิ่งทีต่นมีความเห็นวาดี อันเปนการเนนย้ําความสําคัญของประโยคที่วา 
อํานาจคือธรรม ตามลักษณะของจิตแบบทรราช ซ่ึงทางออกสําหรับปญหาดังกลาวก็คือการทําความ
เขาใจวาอะไรคือระเบียบแบบแผนที่ถูกตองดีงามอยางแทจริง เพราะแบบแผนของคุณธรรมความ
ถูกตองดีงามมแีบบเดยีว เปนหนึ่งเดยีวและเปนนิจนิรันดร เพื่อที่จะทําใหกฎเกณฑตางๆเปน
ระเบียบแบบแผนกฎเกณฑทีด่ีงามอยางแทจริงมากกวาจะเปนแคเพียงกฎของผูมีอํานาจ โดย
รายละเอียดของระเบียบแบบแผนที่ถูกตองดีงามจะไดวิเคราะหตีความตอไปในบทที่ 4 และบทที่ 5
ของวิทยานพินธฉบับนี้ 
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 ประเด็นขอถกเถียงระหวางกฎเกณฑที่ถูกกําหนดโดยผูที่มีอํานาจการปกครองกับการตองอาศัยการ

โนมนาวผูคนในบานเมืองใหเห็นคลอยตามดังกลาว เปนการสนทนากันระหวางเพอลีคลีส(Pericles)กับอัลซีไบ
ดีส(Alcibiades)ที่มุงไปสูขอสรุปที่วา พวกตนอันไดแกเพอลีคลีสกับอัลซีไบดีสที่มั่งคั่งกวาคนสวนใหญนั้น ฉลาด
กวาผูคนสวนใหญที่ยากจน พวกตนนั้นจึงเหมาะสมที่จะเปนผูปกครองและเปนผูกําหนดกฎเกณฑตางๆของบาน 
เมืองโปรดดู Xenophon, Memorabilia,I.2.40-47. อันเปนการสนทนาที่ช้ีใหเห็นถึงจิตแบบทรราชและลักษณะของ
ระบอบเศรษฐีธิปไตย(Plutocracy)ที่เนนถึงระบอบการปกครองโดยผูที่มั่งคั่งร่ํารวยไดเปนอยางดี 
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 โปรดดูรายละเอียดของการเปลี่ยนแปลงรูปแบบการปกครองในบทที่ 5 ของวิทยานิพนธนี้  
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 โดยวัตถุประสงคประการตอมาก็คือ ความสามัคคี(homoioi) โดยในตัวบทAnabasisได
ช้ีใหเห็นวาเมือ่กองทหารชาวกรีกหมื่นคนไดรอดพนปลอดภัยจากกองทัพกษัตริยแหงเปอรเชียและ
มีความมั่นคงจากการสะสมเสบียงอาหาร(และขาวของเครื่องใชตางๆ)และอาวุธยุทโธปกรณ รวมไปถึง
มีระเบียบแบบแผนในการลงโทษตัดสินขอพิพาทตางๆ กต็องประสบกบัปญหาสําคัญตอมาคือ การ
จับกลุมแบงเปนพรรคเปนพวกในกองทหาร ซ่ึงมีที่มาจากความเห็นทีข่ัดแยงกัน อันสัมพันธกับ
ความปรารถนาในความยิ่งใหญที่ควบคูมากับความแตกตางกันในความเปนพลเมืองของนครรัฐ ที่
กลุมนั้นๆเปนสมาชิก อันทําใหกองทหารชาวกรีกถูกแบงแยกออกเปนสามกลุมคือ กลุมที่หนึ่งชาว
ลาเซเดโมเนียน(สปารตา)ที่รวมกับชาวเพโลพอนนีเชียน, กลุมที่สองชาวเอเธนสกบันครรัฐที่เปน
มิตร, และกลุมที่สามชาวอาเคียนที่รวมกับชาวอาคาเดยีน237 โดยแตละกลุมก็ตัดสินใจจะดําเนินการ
ตางๆตามความเห็นของกลุมตน แตเมื่อเซโนฟอนทราบขาววากลุมที่สามคือชาวอาเคียนที่รวมกับ
ชาวอาคาเดยีน ซ่ึงขาดความรูในภูมิประเทศประกอบกบัมีทหารไมครบทุกประเภท ไดพายแพตอ
กองทัพของชาวทารเชียนและกําลังถูกปดลอมโจมตีอยางหนัก เซโนฟอนจึงไดนําของกองทัพของ
กลุมตนคือชาวเอเธนสกับนครรัฐที่เปนมิตรไปชวยเหลือดวยเหตุผลที่วา “…ในใจของพวกเราจง
ตระหนกัวามนัเปนการกระทําที่ดีงามและเปนการตายอยางดี หากเราทั้งหลายไดชวยชีวิตชาวกรีก
ไวใหมากที่สุด…”238 เทากบัวา เซโนฟอนไดช้ีใหเห็นถึงเปาหมายของสวนรวม(ชาวกรีก)ที่อยู
เหนือกวาและมีความสําคัญมากกวาเปาหมายของสวนยอยๆตางๆ(ความเปนพลเมืองของนครรัฐตางๆ) 
และทายสุดจึงนําไปสู “…การรวมตัวกนัอกีครั้งของทั้งสามกลุมเปนกองทหารหมื่นคนชาวกรกี ที่มี
การกําหนดกฎเกณฑหามแบงแยกกองทหารหมื่นคนชาวกรีกออกเปนกลุมตางๆอีก หากผูใดกระทํา
หรือเสนอใหกระทํา เขาผูนั้นก็ตองถูกลงโทษดวยการประหาร…”239 อันเปนการใชกฎเกณฑที่
ควบคูกับความกลัวมาเปนเครื่องมือโนมนาวขมขูบังคบัใหผูคนทั้งหลายสามัคคี แตอยางไรก็ตาม
กฎเกณฑดังกลาวถือวาเปนการบังคับจากภายนอกอีกนยัหนึ่งคือ สภาพการดํารงอยูของกฎขึ้นอยูกับ
ความสามารถในการบังคับใชกฎโดยเฉพาะการลงโทษผูที่ฝาฝน รวมไปถึงการคงอยูของผูที่มี
อํานาจซึ่งเปนผูกําหนดกฎเกณฑนัน้ๆ เทากับวากฎเกณฑดังกลาวมิไดกอใหเกิดความสามัคคีที่
ยาวนาน อันแตกตางจากการประสานเปาหมายยอยๆทัง้หลายไปสูเปาหมายของสวนรวม ที่ทุกคน
ลวนตระหนักในประโยชนรวมกันเพราะตางไดทําในสิ่งที่ตนคิดเหน็วาดีตามธรรมชาติของแตละ
คน อันจะสงผลใหเกดิความตั้งใจและขยันมั่นเพียรเพื่อใหเปาหมายของสวนรวมสําเร็จลุลวง ดังเมื่อ
ตอนที่กองทหารชาวกรีกตดัสินใจที่จะเดนิทางใหรอดพนจากกองทัพกษัตริยแหงเปอรเชีย โดย
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 Xenophon, Anabasis, VI.2.16. 
238

 Ibid., VI.3.15. และ สําหรับการตายอยางดีเพื่อเผาพันธุ(ชาวกรีก)ก็เฉกเชนวีรบุรุษทั้งหลายที่เซโน

ฟอนกลาวถึงในตัวบท Kunegetikos และในจดหมายฉบับที่สามของเซโนฟอน 
239

 Xenophon, Anabasis, VI.4.11. 
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อาศัยเสนทางที่มุงไปทางทิศเหนือเพื่อไปสูบริเวณทะเลดํา(ทะเลยูเซนี่) ที่เซโนฟอนชี้ใหเห็นทหาร
ชาวกรีกตระหนักใหการบรรลุเปาหมายของสวนรวมในการรักษาชีวติใหอยูรอดปลอดภัย ความวา  
 

“...ใครก็ตามในหมูพวกทานที่ปรารถนาจะไดพบมิตรสหายทั้งหลายของทานอีก ก็
ขอใหทานเหลานั้นจงจดจําไววาตองแสดงวาตนนัน้เปนผูกลาหาญ เพราะไมมีหนทาง
อ่ืนใดอีกทีจ่ะชวยใหความปรารถนาดังกลาวสามารถบรรลุผลได และอีกเชนกนั ใครก็
ตามที่ปรารถนาจะรักษาชีวิตตนใหรอด ก็ขอใหเขาเหลานั้นจงตอสูดิ้นรนฝาฝนเพื่อ  
ชัยชนะ เพราะผูชนะเทานั้นที่จะเปนผูฆา ในขณะที่ผูแพจะตองเปนผูถูกเขนฆา และ
หากใครกต็ามปรารถนาในความมั่งคั่ง ก็ขอใหเขาเหลานัน้จงตอสูดิ้นรนฝาฝนเพื่อเปน
ผูพิชิต เพราะผูพิชิตมิใชแคเพียงสามารถรักษาสิ่งตางๆที่ตนครอบครองไวไดเทานั้น 
หากแตยังไดรับทรัพยสมบัติของผูถูกพิชิตมาเปนของตนอีกดวย...”240  
 
การประสานเปาหมายตามธรรมชาติของแตละบุคคลจึงนับไดวามีความยั่งยืนมากกวาการ

ออกกฎเกณฑ เพราะเปนการสรางความสมัครใจจากภายในของแตละคน ที่สัมพันธกับเปาหมาย
ของสวนรวม แตกระนั้นทั้งสองกรณีที่กลาวมาคือ การออกฎเกณฑที่เปนการบังคับจากภายนอกกบั
การสรางความตระหนกัในเปาหมายของสวนรวมผานความสมัครใจในสิ่งที่ตนเชื่อวาดีตาม
ธรรมชาติของแตละบุคคลนัน้ ก็ลวนมใิชการปลูกฝงความเขาใจในความสามัคคีที่แทจริง เนื่องจาก
ไมไดมุงปลูกฝงธรรมชาติของมนุษยใหดงีามขึ้นดวยการใชระเบียบแบบแผนของคุณธรรมความ
ถูกตองเที่ยงธรรมมาควบคุมชี้นํา แตกลับทําใหลักษณะของจิตแบบทรราชไดคล่ีคลายไปสูจุด
สมบูรณมากยิง่ขึ้นดังเชน การใชความกลัวและความรุนแรงมาจดัการผูคนในกรณีของกฎเกณฑ 
และ การคลี่คลายความปรารถนาในความมั่งคั่งไปสูระดับที่สูงขึ้นในกรณีของการตอสูเพื่อส่ิงที่ตน
เห็นวาดี เปนตน โดยการสรางความเขาใจในความสามัคคีที่แทจริงก็คือ การมีความตระหนักใน
ความสําคัญของสวนรวมที่เปนผลรวมทั้งหมดของสวนยอยตางๆ ความเจริญรุงเรืองและความเสือ่ม
โทรมของสวนรวมยอมสัมพันธโดยตรงกับความเจริญรุงเรืองและความเสื่อมโทรมของครัวเรือน
(ครอบครัว)และมนุษยแตละคนอยางแยกออกจากกันมิได ควบคูไปกบัการคลี่คลายความปรารถนาที่
จะทํางานหนกักลาเผชิญกับความยากลําบากทั้งปวงเพื่อสวนรวมใหแกผูที่เหมาะสม เฉกเชนคนทีม่ี
ความรักในศิลปะของการลาสัตวโดยใชฝูงสุนัข ซ่ึงก็คือการโนมนําความปรารถนาในเกยีรตยิศ
ช่ือเสียงใหไปสูการทําประโยชนเพื่อบานเมือง(สวนรวม)ที่จะนํามาซึ่งการสรรเสริญที่ยิ่งใหญและ
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 Ibid., III.2.39. 
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เปนความภูมิใจที่แทจริง เสมอดวยวีรบรุุษคนดีทั้งหลายของชาวกรกี241 และในทางการเมืองการ
ปกครองคนดีเหลานี้ก็จะรวมมือกันในฐานะมิตรสหายเพือ่ทําคุณประโยชนแกบานเมอืงและ
ชวยเหลือผูอ่ืนที่ออนแอกวาตน242อันจะนับไดวาเปนความสามัคคีที่แทจริง ซ่ึงผานความเขาใจและ
การเรียนรูปลูกฝงในระเบยีบแบบแผนของคุณธรรมความดีงามความถกูตองเที่ยงธรรม ที่สอดคลอง
กับการชี้แนะของโสเครตีสตอฮิปปอัสเกี่ยวกับธรรมชาติของระเบียบแบบแผน ความวา  
 

“…ความสามัคคีเปนสิ่งที่ดีงามสูงสุดในความเห็นของบานเมือง ทั้งสภาผูอาวุโสของ
บานเมืองและชนชั้นสูงตางเนนย้ําตอพลเมืองทั้งหลายใหอยูอยางสามัคคี และในทกุ
หนแหงของกรีกก็มีการกําหนดกฎเกณฑใหพลเมืองตองทําสัตยาบันวาจะอยูรวมกนั
อยางสามัคคี และในทุกหนแหงคนทั้งหลายก็ไดใหสัตยาบันดังกลาว ซ่ึงสําหรับ
ขาพเจา(โสเครตีส)แลวเห็นวาสิ่งตางๆเหลานี้มิไดเปนไปในลักษณะทีว่า พลเมืองทุกคน
ควรจะตดัสินใจชื่นชมคอรัสคนเดียวกนั หรือ พลเมืองทุกคนควรจะสรรเสริญคนเปา
ขลุยคนเดียวกนั หรือ    พลเมืองทุกคนควรจะเลือกนกักวีคนเดยีวกัน หรือ พลเมืองทุก
คนควรจะมีความพึงพอใจในสิ่งอยางเดียวกนั หากแตเปนไปในลักษณะที่วาพลเมือง
ทุกคนควรจะเคารพเชื่อฟงกฎเกณฑระเบยีบแบบแผนตางๆ เพราะเมือ่พลเมืองยึดถือ
ส่ิงนี้ บานเมืองก็จะเขมแข็งและมีความสุขอยางที่สุด และหากปราศจากซึ่งความ
สามัคคีแลวไซร บานเมืองก็ไมอาจถูกปกครองอยางดีงาม เชนเดียวกนักับ ครัวเรือนที่
ไมอาจถูกจัดการอยางดี...”243  

 
โดยกฎเกณฑหรือระเบียบแบบแผนที่เปนหนึ่งเดยีวและเปนนิจนิรันดรที่มีประโยชนและ

ควรคาแกการยึดถือปฏิบัติ ก็คือระเบยีบแบบแผนของคุณธรรมความดีงามความถกูตองเที่ยงธรรม 
นั่นเอง สวนวัตถุประสงคประการสุดทายคือ ความสัมพันธระหวางผูปกครองกับผูใตปกครอง ที่
เมื่อมนุษยอยูรวมกันแลวก็จําเปนที่จะตองมผูีปกครอง ที่แบงชั้นกันลงไปตามลําดับเพือ่นํากฎเกณฑ
ตางๆไปสูการบังคับใชปฏิบัติและควบคุมดูแลผูคนในสวนตางๆไดอยางทั่วถึง เชนเดยีวกันกบั
กองทัพที่มีลําดับการบังคับบัญชาลดล่ันกันไป เพื่อความเปนระเบียบเรียบรอยและความมวีินยั244 
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 การเปนที่สรรเสริญจากการทําคุณประโยชนเพื่อบานเมืองในฐานะวีรบุรุษ โปรดดู Xenophon, 

Kunegetikos, I.1-18. and XII.7-11. 
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 Xenophon, Memorabilia, II.6.26. 
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 Ibid., IV.4.16. 
244

 สําหรับการแตงตั้งผูบังคับบัญชาระดับตางๆที่ลดลั่นกันไป เพื่อแกไขปญหาความไมเปนระเบียบ
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เทากับวาผูปกครองจําเปนทีจ่ะตองมีกลุมคนที่ชวยกันปกครองบานเมอืง ซ่ึงก็คือการแบงแยกอํานาจ 
จากสวนกลางไปสูสวนยอยๆ เพราะแมแตกษตัริยแหงเปอรเชียผูยิ่งใหญกย็ังจําเปนที่จะตองอาศัย
เจาเมือง(Satraps)และขุนนางทั้งหลายชวยกันปกครองบานเมือง  อันหมายความวา แทจริงแลวการ
ปกครองโดยคนๆเดียวนั้น ในทางปฏิบัติยอมเปนไปไมได ดวยขอจํากดัของศักยภาพความสามารถ
ของมนุษย ทีไ่มสามารถมีความชํานาญไดในทุกอยางและไมสามารถทําทุกอยางใหลุลวงเปนอยางดี
ไดพรอมกันในเวลาเดยีวกัน เพราะฉะนัน้กิจกรรมทางการเมืองการปกครองจึงตองอาศัยมิตรที่เปน
คนดีมาชวยเหลือเกื้อกูลกันเพื่อบรรลุประโยชน มิตรที่เปนคนดจีึงเปนสิ่งที่มีคามากที่สุด แตใน
ความเหน็ของคนทั่วไปแลวส่ิงที่มีคามากที่สุดกลับเปนความยิ่งใหญและความมั่งคั่ง ดังนั้นเมื่อคน
ทั่วไปมีโอกาสไดขึ้นมาเปนผูปกครองก็จะแสวงหาความมั่งคั่งเกียรตยิศชื่อเสียงอยางละโมบ ควบคู
ไปกับอาศัยความละโมบของผูใตปกครองมาเปนเครื่องมือในการโนมนาวใหคลอยตามตน ดังเชน 
ไทเมไซออน(Timasion)กับโทรแรกซ(Thorax)ที่ใชปริมาณมูลคาของเงินทองทรัพยสมบัติความมั่ง
คั่งและความอดุมสมบูรณของเมืองที่เขาจะเดินทางไป มาชักจูงเหลาทหารใหติดตามตนไป เปนตน
245 อันแตกตางจากเซโนฟอนที่มุงสรางความตระหนกัในการควบคุมความปรารถนาในความมั่งคั่ง
ความยิ่งใหญของเหลาทหาร ผานการใชภาษา(logo)ใหเหลาทหารไมลุมหลงไปกับเงินทองความมัง่
คั่ง จนประกอบสิ่งที่หยาบชาตางๆ(การปลนชิง การเขนฆา การกอบโกยตักตวง)หรืออาศัยความมั่งคั่งมา
เปนสิ่งที่สําคัญที่สุดในการตัดสินใจกระทําส่ิงตางๆ เพราะสิ่งที่สําคัญที่สุดที่แทจริงก็คือระเบียบ
แบบแผนของคุณธรรมความดีงามความถกูตองเที่ยงธรรม ที่สัมพันธกับมิตรภาพ อันหมายความวา 
ความสัมพันธระหวางผูปกครองกับผูใตปกครอง จะตองมีความไวเนื้อเช่ือใจระหวางกัน เฉกเชน
มิตรสหายที่ปรารถนาดีตอกัน ดวยการชวยใหมิตรของตนดีงามมากที่สุดเทาทีเ่ขาเหลานั้นจะ
สามารถเปนได ผ

                                                

านการควบคุมความใครในรางกายและความปรารถนาในความยิ่งใหญ(ความมั่งคั่ง
และเกียรติยศ)เพราะคนทั้งหลายตางมีความปรารถนาในคุณธรรม แตดวยความลําบากที่เห็นประจกัษ
จึงละทิ้งคุณธรรมไปหาความพึงพอใจที่งายดายกวา เทากับวาผูปกครองจะตองชวยผูใตปกครองให
เขาเหลานั้นสามารถควบคุมความใครในรางกายและความปรารถนาในความยิ่งใหญได ควบคูไป
กับการเรียนรูปลูกฝงใหผูใตปกครองเขาใจและสามารถปฏิบัติตามระเบยีบแบบแผนทีถู่กที่ควร อัน
หมายถึง การแสวงหาสิ่งที่ตนปรารถนาในปริมาณทีไ่มมากหรือนอยจนเกินไป(ทางสายกลาง)ดวย
วิธีการที่เหมาะสมถูกตองดีงาม เพราะเมือ่เปนดังนีแ้ลว การแสวงหาฉันทานุมัติรวมกันระหวาง
ผูปกครองกับผูใตปกครองในการตัดสินใจตางๆทั้งตอสวนรวมและสวนยอยๆ ก็สามารถเปนไปได 
ดวยทั้งผูปกครองและผูใตปกครองสามารถเขาใจในระเบียบแบบแผนของคุณธรรมความดีงามที่
เปนหนึ่งเดยีวกันได เนื่องจากผูปกครองที่เปนคนดีไดชวยใหผูใตปกครองไมลุมหลงไปกับสตรีแหง

 
245

 สําหรับรายละเอียดของประเด็นดังกลาวโปรดดู Ibid., V.6.21-26. 
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ความชั่วราย โดยสามารถควบคุมนาง ควบคูไปกบัสามารถเขาใจและปฏิบัติตามสิ่งที่สตรีแหง
คุณธรรมชี้แนะไดโดยตลอด อันเปนความสุขที่แทจริง 

 
 จากที่กลาวมาทั้งหมดขางตนในบทที่ 3 สวนที่สอง อันเปนการวิเคราะหตีความเกี่ยวกับการ
อยูรวมกนัของมนุษยเปนนครรัฐในกรอบความคิดของเซโนฟอน ที่เปนการเปรียบเทียบความ
เหมือนกนัของลักษณะของจิตแบบทรราชในระดบัปจเจกบุคคลและระดับนครรัฐ  ที่นําไปสูการ
แสวงหาเหตุผลหรือหลักการที่ทําใหการอยูรวมกนัของมนุษยเปนธรรมชาติ อันแยกไมออกจาก
เปาหมายในการมีชีวิตอยู(หรือการดํารงอยู)ของมนุษย ซ่ึงเปนพื้นฐานของการมีชีวติที่ดีที่มีระเบยีบ
แบบแผน โดยสิ่งตางๆที่มีผลตอการดํารงอยูของมนุษยก็ไมแตกตางจากนครรัฐในมติิของประเภท 
เพราะนครรัฐที่แข็งแกรงยอมตองอาศัยทรัพยากรตางๆเปนพื้นฐานไมวาจะเปน ที่ดินอนัอุดม
สมบูรณ, เสบียงอาหารที่บริบูรณ(และผลผลิตจากการเพาะปลูกกับการเลี้ยงสัตว), ขาวของเครื่องใชตางๆ
ที่เพียงพอตอการใชงาน, แรงงาน,  เงินทอง(เงินคงคลังและรายรับ) และเครื่องนุงหมเครื่องประดับ
สวยงามตางๆ246 รวมไป“…การมีศักยภาพความสามารถในการปกปองทรัพยากรตางๆทีค่รอบครอง
ไวใหปลอดภยัและเพิ่มพูนดวยวิธีการที่ถูกตองเที่ยงธรรม นครรัฐจึงจําเปนที่จะตองทําสงครามเพื่อ
สรางสันติภาพใหเกิดขึ้น…”247 แตอยางไรก็ตามเซโนฟอนก็มิไดมุงหมายที่จะจํากดัวัตถุประสงค
ของการอยูรวมกันแคในระดับพื้นฐาน เพราะหากจํากัดวัตถุประสงคใหอยูเพยีงระดบันี้แลวก็เทากบั
เปนการทําใหจิตแบบทรราชไดคล่ีคลายไปสูจุดสมบูรณ ซ่ึงไมตางอะไรจากเรื่องราวที่ปรากฏอยูใน
ตัวบท Hellenika อันจะมีแตความวุนวายและความไรระเบียบ ทีน่ําไปสูความเสื่อมโทรมของ
เผาพันธุโดยรวม ดังนั้นการอยูรวมกันของมนุษยจึงตองเปนไปเพือ่ชีวิตที่ดีงามมากกวาที่จะแคมี
ชีวิตอยูเฉยๆเยีย่งผ้ึงตัวผูหรือวัชพืช อันหมายความวา การอยูรวมกันของมนุษยตองเปนไปอยางมี
ระเบียบแบบแผน  
 

โดยระเบยีบแบบแผนที่เซโนฟอนมุงหมายอธิบายใหเกดิความตระหนักและความเขาใจก็
คือ ระเบียบแบบแผนของคุณธรรมความดีงามความถูกตองเที่ยงธรรม กับ ระเบียบแบบแผนทางการ
ปกครอง(ระบอบการปกครองที่ดี) ที่ทั้งสองระเบียบแบบแผนตองอยูภายใตระเบียบแบบแผนของคนดี  

 
 
 

                                                 
246

 ดังที่เซโนฟอนช้ีใหเห็นในเชิงเปรียบเทียบระหวางกองทหารหมื่นคนชาวกรีกกับกษัตริยแหงเปอร

เชีย โปรดดู Ibid., III.1.19-20. 
247

 Xenophon, Memorabilia, IV.4.14. 



201 
 

 
อันเปนขอบเขตที่จํากัดเฉพาะหมูคนดี ผูซ่ึงมีศักยภาพความสามารถเขาใจในระเบียบแบบแผนที่เปน
ธรรมชาติ เพื่อที่จะรวมมอืกันในฐานะมิตรสหายเขาไปสูการเมืองการปกครอง(การใชอํานาจรัฐ)248

เพื่อชวยเหลือเกื้อกูลผูที่ออนแอกวาดวยการกําหนดระเบยีบแบบแผนทีจ่ะเปนประโยชนตอมหาชน 
โดยมุงหวังใหเขาทั้งหลายเหลานั้นดีงามมากที่สุดเทาที่จะเปนได เพราะคนดีไมสามารถทําใหทุกคน
กลายเปนคนดไีดทั้งหมด นัน่เอง  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                 
248

 กรอบความคิดเรื่องการมีมิตรสหายที่เปนคนดีซึ่งชวยเหลือเกื้อกูลกันในทางการเมืองการปกครองใน

แนวคิดของเซโนฟอน ก็ปรากฏอยูในความคิดของเพลโตดวยเชนกัน ดังเนื้อความในจดหมายฉบับที่ 7 ของเพลโต 
ความวา “ …ดังนั้นเมื่อขา(เพลโต)ไดตรึกตรองถึงสิ่งตางๆเหลานี้ และลักษณะของผูที่ปกครองบานเมือง ทั้งในแง
ของกฎเกณฑทั้งหลายและระเบียบแบบแผนตางๆของผูที่ปกครองบานเมือง ยิ่งขาตรึกตรองมากเทาใด ตัวขายิ่ง
เจริญเติบโตมากขึ้นเทานั้น ความยากที่มากมายปรากฏตอขาโดยเฉพาะการปกครองบานเมืองใหถูกตองดีงาม 
เพราะมันเปนไปไมไดเลยที่จะกระทําการโดยปราศจากมิตรสหายที่ไวเนื้อเช่ือใจ และสิ่งนี้ก็ไมไดหากันงายๆอยาง
ฉบับพลันในมือ...ในขณะที่การแสวงหามิตรสหายใหมๆดวยความสะดวก ก็เปนสิ่งที่ไมสามารถเปนไปได” 
Plato, Epistle, VII.326b-c. 



202 
 

บทที่ 4 
คุณธรรม ความดีงาม และความถูกตองเที่ยงธรรม 

 
 บทที่ส่ีจะเปนการวิเคราะหตคีวามระเบยีบแบบแผนของคุณธรรมความดีงามความถกูตอง
เที่ยงธรรมตามกรอบความคิดของเซโนฟอน โดยแบงการวิเคราะหตีความออกเปนสามสวนไดแก 
ความเขาใจเบือ้งตนตอคุณธรรม, การเรยีนรูฝกฝนจิตและรางกายกบัคุณธรรมความดีงาม, และ 
ระเบียบแบบแผนของคุณธรรม ความดีงาม ความถูกตองเที่ยงธรรม โดยในสวนที่สองซึ่งกลาวถึง
การเรียนรูฝกฝนจิตและรางกายกับคณุธรรมความดีงามก็สามารกจําแนกออกเปนสองสวนคือ การ
เรียนรูปลูกฝงคุณธรรมตอจติ และการปลูกฝงคุณธรรมตอรางกาย โดยในสวนของการเรียนรู
ปลูกฝงคุณธรรมตอจิตนั้น เปนการปลูกฝงความคิดความเขาใจที่เหมาะสม 5 ประการไดแก การ
รักษา/เพิ่มพูนกับประโยชน, การจําแนก, ระเบียบแบบแผน(กฎ)และวนิัย, คุณธรรมความดี ปญญา
แหงการปฏิบตัิ(phronesis) และความรักในปตุภูม ิโดยจะไดกลาวถึงรายละเอียดดังตอไปนี ้
4.1 ความเขาใจเบื้องตนตอคุณธรรม 
 คุณธรรมเปนสิ่งที่สามารถเรียนรูปลูกฝงใหแกผูที่มีธรรมชาติเหมาะสม ซ่ึงก็คือ “…มนุษย
ที่จิตรักในเกยีรติยศชื่อเสียง(philotimos) ซ่ึงละเวนจากความมั่งคั่ง(ผลกําไร)อันเปนเปาหมายของคน
โดยทั่วไปที่รักในความมั่งคัง่(philokerdous) แตกลับใหความสําคัญแกความวิริยะอุตสาหพยายาม
และยนิดีที่จะลงแรงทํางาน เผชิญกับความยากลําบากทั้งปวงและภยนัตรายตางๆ เพื่อใหบรรลุชัย
ชนะและการสรรเสริญ…”1 โดยชัยชนะและการสรรเสริญที่ยิ่งใหญที่ควรคาแกการปรารถนาก็คือ 
ประโยชนเพื่อประเทศบานเมือง อันเปนคุณธรรมทางรัฐศาสตรหรือการปกครองที่สําคัญยิ่ง เพราะ  
“ส่ิงที่ผูคนสรรเสริญไมใชรางกายที่ตองตายตามธรรมชาติ  หากแตเปนคุณธรรมความดี ที่เปนนิจ    
นิรันดรและเปนแบบอยางใหผูอ่ืนไดเจริญรอยตาม ดงัเชนสานุศิษยของชีรอนผูเปนวีรบุรุษของชาว
กรีก ไดแก Cephalus, Asclepius, Meilanion, Nestor, Amphiaraus, Peleus, Telamon, Meleager, 
Theseus, Hippolytus, Palamedes, Menestheus, Odysseus, Diomedes, Castor, Polydeuces, 
Machaon, Podaleirius, Antilochus, Aeneas   และ Achilles”2 โดยวีรบุรุษเหลานี“้ไดชวยขจัดเภทภัย
ทุกขเข็ญ ใหนครรัฐกรีกและเจาผูครองนครรัฐตางๆ เมื่อตองเผชิญกับภยันตรายทั้งปวง และเมื่อเกดิ
สงครามหรือขอพิพาทระหวางชาวกรีกทั้งมวลกับชาวตางชาติ คนเหลานี้ก็ไดนําชัยชนะมาสูชาว
กรีกและทําใหกรีกนั้นเขมแขง็เกรียงไกร”3 เทากับวาประโยชนตอบานเมืองคือเปาหมายสําคัญของ
คุณธรรม นั่นเอง โดยเมือ่พิจารณาศิลปวิทยาการที่วรีบุรุษเหลานี้มคีวามรู ก็คือ ศาสตรแหงการ

                                                 
1
 Xenophon, Oikonomikos, XIV.10. 

2
 Xenophon, Kunegetikos, I. 1-2.  

3
 Ibid., I.17. 
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สงคราม ที่มีความหมายครอบคลุมตั่งแต การวางแผน การใชอุบาย การเจรจา การจารกรรม การ
ปฏิบัติการตามแผนที่ไดวางไว การประยกุตใชในสถานการณตางๆ มากกวาที่จะจํากัดขอบเขตแค
การใชกําลังอยางที่คนทั่วๆไปรับรู  แตกระนั้นก็มีวีรบุรุษอยูสามคน ที่เซโนฟอนใหความสําคัญ
มากกวาๆวีรบรุุษคนอื่น อันไดแก Asclepius , Amphiaraus และ Palamedes ในฐานะเปนจดุเริ่มตน
สําหรับการทําความเขาใจตอคุณธรรม หรืออีกนัยหนึ่งคอื ความเขาใจที่ไดจากการตรวจสอบตนเอง 
ในความรูที่มีตอวีรบุรุษในชวีิตจริง อันมิใชวีรบุรุษในบทประพันธของนักกวี เพราะชีวิตจริงกับบท
กวีนัน้แตกตางกัน ซ่ึงความเขาใจดังกลาวจะสงผลใหผูที่ลุมหลงในความสุขทุกขของกวี หลุดพน
จากสภาวะคนธรรมดาสามัญผูไมรู(idiotes)ดังกลาว มาเปนผูที่สามารถปฏิบัติคุณธรรมแบบวีรบุรุษ
ไดในชวีิตจริง4 ดวยเหตุผลที่วา “คุณธรรมจะสงผลใหเกียรตยิศความภาคภูมิเจิดจาํรัสยิ่งๆขึ้นไปก็
ตอเมื่อประพฤติปฏิบัติ เชนเดียวกับความเสแสรงจอมปลอมหรือความไมรูจริงก็จะถูกเปดเผยออก
เมื่อตองถูกทดสอบจากการปฏิบัติ”5 ดังจะเห็นไดจากกรณีของนิเซราตสุ(Niceratus)ผูซ่ึงคิดวาส่ิงที่ดี
สําหรับตนเองและเปนสิ่งทีน่าภาคภูมกิ็คอื การจดจําบทกวีของโฮเมอรไดขึ้นใจ ที่จะสงผลใหเขา
เปนผูรูในศิลปวิทยาการตางๆและเปนวีรบุรุษในชวีิตจริง อันนํามาซึ่งความขบขันของมิตรสหายที่
รวมสนทนาดวย เมื่อเขาถูกทดสอบ ดังความวา 
 

 “ นิเซราตุสกลาววา ‘ขาปรารถนาใหพวกทานทั้งหลาย ไดรับฟงส่ิงที่จะทําให
พวกทานดีขึ้นในดานตางๆเมื่อสมาคมดวยขา ไมตองสงสัยเลยวาทานทั้งหลายก็รูวา 
โฮเมอรผูทรงปญญา ไดเขียนเกี่ยวกับเรื่องราวตางๆของมนุษยไวจนเกอืบหมดสิ้น ใคร
ก็ตามในหมูพวกทานที่ปรารถนาจะเปนผูที่มีทักษะความรูในการจัดการครัวเรือน
(oikonomikos), เปนนักการเมืองที่มีชํานาญในการใชคําพดูหลอกลอฝูงชน
(demegorikos), เปนนักการทหารผูเชี่ยวชาญ(strategikos) หรือปรารถนาที่จะเปน
วีรบุรุษอยาง อาคีลีส, อาเจกซ, เนสตอร และโอดีสซีอุส ก็ขอใหเขาเชื่อมั่นในขาพเจา 
เพราะขาพเจาเขาใจสิ่งเหลานี้เปนอยางด’ี 
 แอนทีสตีนีสกลาววา ‘เชนนั้นแลว เจาก็เขาใจวาผูปกครองเขาปกครอง
บานเมืองกันอยางไร แนนอน เพราะโฮเมอรไดสรรเสริญอากาเมนนอนวาเปน
ผูปกครองที่ดีและเปนพลหอกที่แข็งแรง ’ 
 นิเซราตุสกลาว‘ซุสเปนพยาน ใชแลว และสําหรับขายังรูอีกดวยวา ผูท

                                                

ี่ขับรถ
มาศึก จะตองเลี้ยวใกลกับหลัก ดังที่โฮเมอรกลาวไววา  

 
4
 นัยยะดังกลาวสามารถวิเคราะหตีความไดจาก Xenophon, Oikonomikos, III.7-9. 

5
 Xenophon, Symposium, VIII.43. 
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เขาจะตองเอยีงตัวไปอยางชาๆจากพื้นกลางรถ ไปดานซาย ในขณะทีม่าจะอยู
ดานขวา ลงแสและบังคับใหตลอด คลายมือใหหลวมพอประมาณ ปลอยสายบังเหยีน
ไมใหกระชับจนเกนิไป  

นอกจากนี้ขายงัมีส่ิงที่รูอีกอยางหนึ่งที่ทานทั้งหลายสามารถทดสอบไดทันที 
โฮเมอรกลาวไว ณ สักแหงหนึ่งวา ตนหอมเปนเครื่องปรุงแตงสําหรับการดื่ม หาก
ตอนนี้มีใครนาํตนหอมมา ทานทั้งหลายก็จะไดรับประโยชนอยางมากในทนัที จาก
การดื่มอยางพงึพอใจ’ 

คามีดีสกลาววา ‘ทานทั้งหลาย นิเซราตสุตองการมีกล่ินตนหอมในยามกลับ
บาน เพื่อที่ภรรยาของเขาจะไดเชื่อวา ไมมผูีใดแมแตคิดที่จะจุมพิตเขา นั่นเอง’ ”6

 
และเมื่อวเิคราะหกรณีของนิเซราตุสแลว กจ็ะพบวาไมแตกตางจากผูที่อางวา ตนจดจํามหา

กาพยรามายณะหรือสามกก ไดเปนอยางดี และมักใชคํากลาวของตวัละครหรือสถานการณในบท
กวีมาปรุงแตงใหตนเปนเสมอืนผูรอบรู และในบางกรณีก็หลงคิดวาตนนั้นเปนวีรบุรุษในบทกวทีี่
ออกมาโลดแลนในชวีิตจริงได ดังนัน้การตรวจสอบคุณธรรมของวีรบุรุษที่แทจริง จึงตองยอนกลับ
มาพิจารณาวีรบุรุษสามคนของเซโนฟอน ที่ไดถูกย้ําถึงในตัวบทอื่นๆนอกเหนือไปจากที่ปรากฏใน
ตัวบทKunegetikosและถูกเปรียบเทียบกับโสเครตีส ผูเปนตัวแบบของคนดีคือ Asclepius, 
Amphiaraus และ Palamedes วาอะไรคือคุณธรรมที่แทจริง กลาวคือ Asclepius กบั Amphiaraus 
เปนที่ยกยองในหมูชาวกรีกเสมอเหมือนเทพเจาในคุณงามความดีในการรักษาผูที่เจ็บปวยใหเปน
ปกติสุข จนมีการสรางวหิารไวสักการบูชาทานทั้งสอง โดยเซโนฟอนไดใชตรรกะของการ
เปรียบเทียบ ซ่ึงในที่นี้กค็ือการเทียบเคยีงความรอนกบัความเยน็ของน้ํา ระหวางน้ําในวิหารของ
แอสคลีปอุส(Asclepius) กับ วิหารของแอมเฟยราอุส(Amphiaraus) เพื่อทําความเขาใจตอมาตรฐาน
กลางหรือแบบแผนของคุณธรรมความดี ดังที่โสเครตีสไดกลาวตอผูทีค่ิดวาน้ําดื่มทีบ่านของตนนัน้
อุนเกินไป ความวา 

 
“ …โสเครตีสกลาว ‘เชนนั้นแลว เมื่อใดก็ตามที่เจาตองการอาบน้ําอุน เจาก็

สามารถมีน้ําอาบไดทันทีเลยมิใชหรือ’ 
ชายผูนั้นกลาว‘ แตมนัก็เย็นเกินไปสําหรับการอาบน้ํา ’  
โสเครตีสกลาว ‘แลวคนรบัใชที่บานของเจา เปนวิตกกังวลดวยลักษณะของ

น้ําเมื่อพวกเขาจะใชดื่มหรือจะใชอาบ เชนเจาหรือเปลา’ 

                                                 
6
 Ibid., IV.6-8. 
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ชายผูนั้นกลาว ‘ซุสเปนพยาน ขาเองก็อดสงสัยไมได เกี่ยวกับความพึงพอใจ
(hedeos)ที่พวกเขาไดรับเมื่อใชน้ํานั้นทั้งเพือ่การดื่มและการอาบ’ 

โสเครตีสกลาว ‘เจาคิดวา น้ําที่อุนพอเหมาะแกการดื่ม คือ น้ําที่บานของเจา 
หรือวาน้ําในวหิารของแอสคลีปอุส’ 

ชายผูนั้นกลาว ‘ก็ตองเปนน้ําในวหิารของแอสคลีปอุส สิ ’ 
โสเครตีสกลาว ‘แลวเจาคดิวา น้ําที่เย็นพอเหมาะแกการอาบ คือ น้ําที่บานของ

เจา หรือวาน้ําในวหิารของแอมเฟยราอุส’ 
ชายผูนั้นกลาว ‘ก็ตองเปนน้ําในวหิารของแอมเฟยราอุส สิ ’ 
โสเครตีสกลาว ‘ เชนนั้นแลว ขาพเจากต็รึกตรองเห็นวา เจานั้นมแีนวโนมที่

จะเปนผูที่พึงพอใจไดยาก มากกวาคนรับใชในบานของเจาหรือคนที่เจ็บไขไดปวย’ ” 7

 
นัยยะของขอความขางตนนี้ ก็คือ ประโยชนของสิ่งตางๆไมไดอยูที่ความรูสึกตามประสาท

สัมผัสของแตละบุคคล(ความอุน-เย็นของน้ํา)หรือแมแตความพึงพอใจ(hedeos)ที่ไดรับจากลักษณะ
ของน้ํา แตอยูที่มาตรฐานกลางเชนเดียวกบัน้ําในวิหารของแอสคลีปอุสกับน้ําในวิหารของแอมเฟย
ราอุสที่เปนเกณฑสําหรับการเทียบเคียงกับสิ่งอ่ืนๆ โดยมาตรฐานกลางจะสัมพันธโดยตรงกับ
ประโยชนตอมนุษยซ่ึงก็คือ การชวยคนทีอ่อนแอกวาและการรักษาการมีชีวิตของมนุษย หรืออีกนัย
หนึ่งคือ การทาํใหมนษุยนั้นดีขึ้นในเชิงคุณสมบัติและปริมาณ ซ่ึ

                                                

งในกรณีนี้ก็คือ การเขาใจการมีอยู
จริงของแบบแผนของคุณธรรมความดีผานความเขาใจทีไ่ดจากตรรกะในการเปรียบเทียบ นั่นเอง
เพราะฉะนั้นการสรางความเขาใจเบื้องตนที่มีตอการมีอยูจริงของแบบแผนหรือมาตรฐานกลาง จึง
เปนหวัใจสําคญัของการตระหนักวา คุณธรรมความดีนัน้ มีอยูจริงและเปนนจินิรันดร โดยรูปธรรม
ที่ชัดเจนอนัเปนจุดเริ่มตนทีด่ีก็คือ “ตัวอักษร, การนบัจํานวน, ระบบเงินตรา, มาตรฐานการ
แลกเปลี่ยน และการชั่งตวงวัด  อันเทากบัเปนการกําหนดมาตรฐานกลาง ผานการใชตรรกะของ
ภาษาอักษรและภาษาทางคณติศาสตร ที่นํามาซึ่งประโยชนตอการดาํเนินชวีิตของมนุษยและการ
ดํารงอยูของการอยูรวมกันของมนุษย  เพราะหากปราศจากมาตรฐานกลางเหลานีแ้ลวมนษุยกไ็ม
สามารถอยูรวมกันไดอยางมรีะเบียบเรยีบรอย โดยส่ิงเหลานี้ชาวกรีกเชื่อวาพาลามดีีส(Palamedes) 
เปนผูคนพบและประดิษฐขึ้น”8  แตอยางไรก็ตามผูที่ทําคุณประโยชนใหแกมวลมนุษยมักตอง
ประสบกับจุดจบที่ไมดีในความเหน็ของคนสวนใหญ หรืออีกนยัหนึ่งคือความยากลําบากทั้งปวง  
เฉกเชนวีรบุรุษอยางเฮอรคิวลีสไดประสบพบเจอ แมแตความตายทีไ่มถูกตองเที่ยงธรรมซึ่งตนตอง
อดทนแบกรับและกลาเผชิญ ดังเชนโสเครตีสของเซโนฟอนที่เทียบเคยีงตนกับพาลามีดีส ความวา  

 
7
 Xenophon, Memorabilia, III.13.3. 

8
 Robert Grave, The Greek Myths Complete Edition (London: Penguin Books, 1992), 162.s. 
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“…ขาพเจาไดตายอยางไมถูกตองเที่ยงธรรม แตส่ิงนี้มิไดทําใหขาพเจารูสึกต่ําตอย 
และก็มใิชส่ิงที่นาละอายตอตัวขาพเจา ในทางกลับกันมันเปนสิ่งที่นาละอายตอผูที่
กลาวหาหรือประณามขาพเจา  พาลามีดีสผูที่ตายในลักษณะเดยีวกันนี้ ไดชวยปลอบ
ประโลมขาพเจา เพราะในปจจุบันเขาก็ยงัคงเปนที่สรรเสริญดวยถอยคําที่ดีงามทั้งปวง 
มากกวาโอดิซีอุสผูซ่ึงฆาเขาอยางไมถูกตองเที่ยงธรรม…”9

 
โดยการตายของพาลามีดีส ก็มีสาเหตุมาจาก “ความรูสึกเสียหนาของโอดิซีอุส ที่ถูกพาลามี

ดีสรูเทาทันเลหเหล่ียมของตน ที่แกลงเสยีสติเพื่อที่จะหลีกเลี่ยงการไปรวมรบที่กรุงทรอย เพราะ
เทพพยากรณไดทํานายไววา หากโอดิซีอุสไปรวมรบในสงครามครั้งนี้เขาจะตองพรากจากบานเมือง
ของตนเปนเวลาถึง 20 ป พาลามีดีสจึงไดนําตัวบตุรของโอดิซีอุสมาเพื่อที่จะสังหาร ดวยเหตุผลวา
คนที่เสียสติยอมจําไมไดและไมใสใจวา เด็กที่กําลังจะถูกฆานั้นคือลูกของตน โอดีสซีอุสจึงยอม
เดินทางไปรวมรบในครั้งนี”้10    ตั่งแตนัน้เปนตนมาโอดีซีอุสก็พยายามหาทางแกแคนพาลามีดีส
และเขามีโอกาสเหมาะ ในตอนที่กองทัพกรีกลอมกรุงทรอยอยูนัน้ “โอดิสซีอุสไดใสความวาพาลามี
ดีสเปนไสศึกใหกับฝายทรอย จนพาลามดีีสถูกตัดสินใหประหารดวยการปาดวยกอนหินจนตาย”11 
อาจกลาวไดวา เซโนฟอนมีเจตนาที่จะเปรียบเทียบการตายของโสเครตีสกับการตายของพาลามีดสี 
ที่ถูกใสความโดยผูที่มีธรรมชาติที่เจาเลหและรักในความมั่งคั่ง ซ่ึงถูกฉีกหนากากออกหรือทําให
สูญเสียความมั่นใจหรือถูกรูเทาทัน โดยพาลามีดีสในกรณีของโอดิสซีอุส  และโดยโสเครตีสใน
กรณีของโจทกผูยื่นฟองโสเครตีส, มหาชนชาวเอเธนสที่รูสึกวาโสเครตีสฉลาดกวาพวกตนและยอม
รวมไปถึงโสฟสตอีกดวย ดังนัน้หลักฐานหรือขอกลาวหาที่มีตอโสเครตีสจึงถูกกุขึ้นเชนเดียวกับที่
พาลามีดีสไดประสบมา หากแตความแตกตางประการสําคัญระหวาง โสเครตีสกับพาลามีดีส ก็คอื 
การเลือกที่จะตายโดยเจตนาของตนเอง กบั การถูกบังคับใหยอมรับความตายหรือการไมมีทางเลือก 
ตามลําดับ ดังนั้นเหตุผลดังกลาวนี้ จึงเปนเหตุผลสําคัญที่เซโนฟอนไดเนนย้ํา ในตัวบทApology ที่วา 
“...ดวยความเคารพตอโสเครตีส ขา(เซโนฟอน)เห็นวาเราควรระลึกถึงวา โสเครตีสไดตรึกตรอง
เกี่ยวกับการแกขอกลาวหาและการจบชีวติของทาน เมื่อทานถูกนําตัวไปศาลไวอยางไร ซ่ึงใน
ปจจุบันก็มีคนอื่นๆที่ประทับใจและไดเขยีนเกี่ยวกับการพูดจาใหญโต(megalegoria)ของโสเครตีส 
ที่เขาไดกระทาํใหผูคนทั้งหลายไดประจักษ แตคนเหลานี้ก็ไมไดใหความกระจางวา โสเครตีสเชื่อ
วาความตายเปนสิ่งที่ทานนั้นปรารถนาตอชีวิตของทาน จึงสงผลใหการพูดจาใหญโตของทาน
เสมือนเปนสิ่งที่ไรสาระขาดความยั้งคิด(aphronestera) แตอยางไรก็ตามเฮอรโมจีนีส บุตรของ         

                                                 
9
 Xenophon, Apology, 26.    

10
 Robert Grave, The Greek Myths Complete Edition, 160.f. 

11
 Ibid., 162.p-162.r. 
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ฮิปโปนีคุส ผูเปนมิตรของโสเครตีส ไดอธิบายใหความกระจางวา การพูดจาใหญโตของโสเครตีส
นั้นสอดรับกับเปาหมายของเขา... ”12 เพราะสําหรับโสเครตีสของเซโนฟอนแลว “…อยางนอยมนัก็
จะเปนสิ่งทีน่าประหลาดใจบนโลกนี้ อันเปดเผยตอเจาวา การกระทําที่สมควรตายถูกกระทําโดย
ขาพเจา(โสเครตีส)…”13 และหาก“เทพเจาไดประทานใหพาลามีดีส สามารถแกแคนหลังความตาย 
อยางที่ไมเคยมีมนุษยผูใดเคยไดรับมาแลว”14ส่ิงศักดิ์สิทธิ์ของโสเครตีส(daimonion)กไ็ดประทาน
ใหมิตรสหายของโสเครตีส โดย ณ ทีน่ี้ก็คือเซโนฟอน ไดแกตางเพื่อความเขาใจตอโสเครตีสที่
ถูกตองสําหรับผูที่เหมาะสม นั่นเอง และยอมรวมไปถึงมิตรสหายคนอื่นๆของโสเครตีสและผูที่
ไดรับอิทธิพลหรือแรงบันดาลใจจากโสเครตีส หรือแมแตคนที่ไมเหน็ดวยไมพอใจกับโสเครตีสก็
ตาม ที่ทั้งหมดลวนตองยอนกลับมาตรวจสอบความเขาใจของตนเองที่มีตอความถูกตองเที่ยงธรรม 
ซ่ึงเปนผลมาจากความประหลาดใจและความสงสัยตอความตายที่ไมถูกตองเที่ยงธรรมที่โสเครตีส
ไดรับ อันเทากับวาโสเครตสีเปนมนุษย ที่มนุษยทั้งมวลตองกลาวถึงอยางที่ไมเคยมีมนุษยผูใดเคย
ไดรับมา และเปนจุดเริ่มตนของการตรวจสอบและแสวงหาความหมายของความถูกตองเที่ยงธรรม
ที่แทจริง หรืออีกนัยหนึ่งคอื เปนการแกแคนหลังความตาย ที่สําคัญที่สุดของคุณธรรมความดี 
นั่นเอง  

เพราะฉะนั้น ปญญา(sophia)ในคณุธรรมความดี อันเปนการสรางคุณประโยชนใหแก
บานเมืองและพลเมือง หรืออีกนัยหนึ่งคือ ความรักในความเปนคนดีจะยังคงเปนสิ่งที่นาปรารถนา
อยูหรือ หากมันนํามาซึ่งความยากลําบากทั้งปวง รวมไปถึงความตายที่ไมถูกตองเที่ยงธรรม โดย
ลักษณะของปญญาที่ควบคูมากับความยากลําบากนั้น ก็ไดถูกเนนย้ําในการสนทนาระหวาง          
โสเครตีสกับยูไดดีมุส(Euthydemus)ความวา 

“ ยูไดดีมุสกลาววา‘…โสเครตีส ถึงอยางไรก็ตามปญญาก็เปนสิ่งที่ดีงาม ซ่ึงไม
สามารถโตแยงไดไมวากรณใีดๆ เพราะมันยอมเปนการดทีี่จะเปนผูทรงปญญามากกวา
ที่จะเปนผูที่โงเขลามิใชหรือ?’ 

 โสเครตีสกลาว ‘แลวในกรณีของเดลดาลสุ(Daedalus)ละ เจาเคยไดยนิเรื่องราว
ของเขามาบางไหมวา เขาถูกจับกุมตวัไปโดยไมนอส(Minos)เพราะปญญาของเขา      
เขาถูกกดบังคบัลงเปนทาสและพรากจากปตุภูมิ รวมไปถึงสูญเสียอิสรภาพในเวลา
เดียวกัน โดยเมื่อเดลดาลุสพรอมดวยบตุรพยายามหลบหนีจากไมนอส เขาก็ตอง
สูญเสียบุตรของตนไปและไมสามารถหลบหนีตอไปได จนทายสุดก็ถูกจับกลับไป
เปนทาสอยูกับคนเถื่อนเหลานั้นอีกครั้ง ’ 

                                                 
12

 Xenophon, Apology, 1. 
13

 Ibid., 25. 
14

 Xenophon, Kunegetikos, I.11. 
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ยูไดดีมุสกลาว ‘ ซุสเปนพยาน กลาวกนัวาเรื่องราวเปนเชนนั้น ’ 
โสเครตีสกลาว ‘ และเจาเคยไมเคยไดยนิเรื่องราวเกีย่วกับความทุกขทรมาน

ของพาลามีดีส ผานบทสรรเสริญตางๆ ที่เขาถูกประหัตประหารดวยน้ํามือของ          
โอดีซีอุส ผูซ่ึงอิจฉาปญญาของพาลามีดีส หรอกหรือ? ’ 

 ยูไดดีมุสกลาว ‘ เรื่องนี้อีกเชนกัน ที่มกีารกลาวถึงดังที่ทานวามา’ 
โสเครตีสกลาว ‘เจาคิดวามผูีคนอีกจํานวนเทาใด ที่ถูกลากตัวไปใหผูปกครอง 

เพื่อใหเปนทาส อันมีสาเหตุมาจากปญญาของเขาเหลานัน้’ ”15

 
เทากับวา ผูทรงปญญาจะตองอยูภายใตการปกครองของผูที่ออนดอยทางปญญากวาตน  

และยนิดีรับภาระความยากลาํบากทั้งปวง เชนนั้นหรือ ทั้งๆที่จิตของคนดีที่สัมพันธกับความรักใน
ความเปนคนด ี ยอมเหมาะสมและถูกตองเที่ยงธรรมที่จะปกครองจิตของมหาชนที่สัมพันธกับความ
รักในความมั่งคั่งหรือผลกําไร มิใชหรือ ความสงสัยนี้หากพิจารณาจากกรณีเฮอรคิวลีสผูเปนวีรบุรุษ
ในการเลือกวถีิทางแหงคุณธรรม อันไดกลาวถึงในบทที่ 3 ก็จะพบวา “การที่เฮอรคิวลีสไปรับใช
กษัตริยยูไรททีอุส(Eurystheus)แหงไทรนิท(Tiryns)เปนเวลา12 ป ทั้งๆที่รูวา กษัตริยยูไรททีอุสออน
ดอยกวาตวัเขาและตัวเขาเองก็มีความรูสึกหดหูทีจ่ะกระทําการดังกลาว แตกระนัน้เขาก็ตองไปรับใช
ยูไรททีอุสดวยเปนพระประสงคของซุส บิดาของเขาที่แสดงผานเทพพยากรณแหงเดลฟ”16 ซ่ึง
สําหรับเซโนฟอนมิไดจะหมายความวา คนจะตองพึ่งพิงคําพยากรณ(แหงเดลฟ)เปนสารัตถะหลักใน
การดําเนนิชีวติ โดยที่ตนไมสามารถคิดตัดสินใจใดๆได  เพราะในความเปนจริงแลวการตัดสินใจ
อยูที่ตัวเราเอง ดังเชน การตัดสินใจครั้งสําคัญในชีวิตของเซโนฟอนที่เดินทางไปรวมรบกับไซรสั
ผูเยาว ที่เซโนฟอนไมไดถามเทพพยากรณวา เขาควรเดินทางไปรวมรบในครั้งนี้หรือไม หากแต
กลับถามเทพพยากรณวา เขาควรจะสักการบูชาเทพองคไหนดี ทีจ่ะสงผลใหการเดินทางในครั้งนี้
ปลอดภัยและสําเร็จลุลวง อันหมายความวา เซโนฟอนไดตัดสนิใจเองแตตนแลววาตนจะรวม
เดินทางในครั้งนี้ ดังที่โสเครตีสไดช้ีใหเขาประจักษ17 ดังนั้นการตัดสินใจของผูทรงปญญาที่เปนคน
ดีนั้น ยอมหมายถึงการยินดีที่จะเผชิญกบัภาระความยากลําบากทั้งปวง ในฐานะของผูช้ีแนะและ
มิตรสหาย มใิชในฐานะของทาสรับใช เพราะผูช้ีแนะและมิตรสหายยอมมุงหมายในสิ่งที่ดีงามอัน
เหมาะสมแกผูที่ตนสมาคมดวย ตามแบบแผนของคุณธรรมความดี ซ่ึงเปนความหมายของการ
ปกครอง ที่จําแนกออกเปนสองลักษณะคือ การชี้แนะในฐานะผูชวยหรือที่ปรึกษาตอผูซ่ึงเปน
ผูปกครองอยูแลว ดังเชน ไซโมนีดีสช้ีแนะไฮเออรออน กับ การชีแ้นะและเรียนรูปลูกฝงใหคนเปน

                                                 
15

 Xenophon, Memorabilia, IV.2.33. 
16

 Robert Grave, The Greek Myths Complete Edition, 122.d. 
17

 สําหรับรายละเอียดในประเด็นนี้โปรดดู Xenophon, Anabasis, III.1.5-7. 
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คนดี เพื่อใหคนดีนั้นไปปกครองบานเมืองหรือเขาไปสูการใชอํานาจ ดังเชน โสเครตีสส่ังสอน
ช้ีแนะสานุศษิยมิตรสหาย18 โดยความหมายของการปกครองทั้งสองกรณีลวนเนนย้ําหลักสําคัญที่วา 
คุณธรรมความดีเปนสิ่งที่สามารถเรียนรูปลูกฝงกันได  

โดยไมวาจะเปนผูช้ีแนะหรือผูปกครองบานเมือง ที่เปนคนดี ก็ยอมตองมีความเขาใจใน
ระเบียบแบบแผนของคุณธรรมความดี เสมอดวยการใชกําลังอํานาจ หรืออีกนัยหนึง่คือ ปญญาใน
คุณธรรมความดีจะตองควบคูมากับอํานาจ ในฐานะเปนสิ่งที่เกื้อหนนุกัน โดยความสัมพันธระหวาง
ปญญากับอํานาจ ก็ปรากฏอยางชัดเจนเมื่อเซโนฟอน19 ในตัวบท Anabasis กลาวตอบ ฟาลีนุส
(Phalinus)ชาวกรีกผูเปนทูตจากกษัตริยเปอรเซีย ที่มาเจรจากับกองทหารชาวกรกีซึ่งมารวมรบกับ
ไซรัสผูเยาว ใหยอมจํานนวางอาวุธและยอมเปนเชลยกลับไปเมืองหลวงของเปอรเซีย หลังจากที่
กองทัพของไซรัสผูเยาวไดพายแพตอกองทัพของกษัตริยเปอรเซีย โดยไซรัสผูเยาวไดเสยีชีวิตใน
สนามรบ อันเปนสถานการณที่ยากลําบากยิ่ง ที่เซโนฟอนและชาวกรีกตองเผชิญ ความวา  

 
“...ฟาลีนุส ทานก็เหน็ชัดวา ในเวลานี้พวกเราไมมีส่ิงที่ดี(agathon)อ่ืนใดนอกจากอาวธุ
(opla)และคุณธรรมความกลาหาญ(arete) ตราบเทาที่เรารักษาอาวุธไว เราก็สามารถใช
ความกลาหาญของเราได แตหากเราวางอาวุธ เราทั้งหลายก็อาจจะตองสูญเสียชีวิตของ
พวกเราเชนกนั ดังนั้นจงอยาคิดฝนวาเราจะยอมมอบสิง่ที่เปนประโยชนอยางเดยีวของ
เราใหแกเจา หาไมแลวเรากพ็รอมที่จะใชอาวุธตอสูกับเจาและแยงเอาสิ่งที่เปนของเจา
มาจากเจาเสีย... ”20        
 
ดังนั้นคณุธรรมซึ่ง ณ ที่นี้ก็คือ ความกลาหาญ ก็ตองอาศัยอํานาจซึ่ง ณ ที่นี้ก็คือ อาวุธ ใน

การเกื้อหนุนกนั เชนเดียวกนักับการทําความเขาใจศาสตรแหงการปกครอง อันเปนปญญาที่แท ที่
ตองเขาใจทั้งคณุธรรมความดี(บทที่ 3 และ 4)และการใชอํานาจหรืออาวุธ(บทที่ 5 และ6) โดยมุง
ประโยชนแกมนุษยซ่ึงก็คือ การชวยผูที่ออนแอกวาและการรักษาการมีชีวิตของมนุษย อันเปน
ลักษณะของคนดีหรือวีรบุรุษ ที่กลาหาญเผชิญกับสถานการณวกิฤติที่อาจนํามาซึ่งความตายตอ
เผาพันธุหรือสังคมการเมืองหนึ่ง(หรอืนครรัฐและกองทัพหนึ่งๆ)อันเปนความยากลําบากที่แทจริง ใน
                                                 

18
 นัยยะดังกลาวสามารถพิจารณาไดจาก Xenophon, Memorabilia, I.2.17, I.2.64, and I.6.14-15. 

19
 ในตนฉบับภาษากรีกบางฉบับไดระบุวา Theopompus  อันหมายถึง ผูที่ไดรับอาณัติมาจากเทพเจา เปน

ผูกลาวขอความที่ยกมา แตสวนมากก็ไดระบุวา เซโนฟอนเปนคนกลาว ทั้งนี้มีแนวคิดอันเปนที่ถกเถียงกันวา 
Theopompusเปนนามแฝงของเซโนฟอน ซึ่งนักวิชาการบางทานเห็นวา มีหลักฐานไมพอเพียงที่จะสรุปวา 
Theopompus เปนนามแฝงของเซโนฟอน Xenophon, The Expedition of Cyrus, trans. Robin Waterfield(Oxford: 
Oxford University Press, 2005), pp. 204-205. 

20
 Xenophon, Anabasis, II.1.12. 
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ฐานะผูนําหรือผูปกครองหรือแมทัพนายกอง ที่ยินดีจะตายอยางมีเกียรติอยางดีงามเพื่อพิทักษรักษา
ผูใตปกครอง ใหรอดพนจากอันตราย อันเปนสิ่งที่ยิ่งใหญที่แทจริง ดังเชนวิกฤติทีก่องทัพชาวกรีก
ตองเผชิญ ซ่ึงเซโนฟอนในตัวบท Anabasis ไดแสดงใหเห็นถึงแบบแผนของวีรบุรุษคนดีที่คิดตรกึ
ตรองตัดสินใจ แลวจึงใชการพูด ที่นําไปสูการกระทาํอันเปนที่สรรเสริญตามลําดับ กลาวคือ 
ในขณะที่สถานการณหลังจากที่กษัตริยแหงเปอรเซียไดสงทูตมาเจรจาใหกองทัพกรีกยอมจํานนนั้น 
ทุกคนตางสับสนและหดหู เซโนฟอนเองกเ็ชนกัน แตทายสุดเขาก็เผลอหลับไป และซุสก็มาใหนิมติ
ในความฝนของเขา ที่เปนสายฟาฝาลงมาที่บานบิดาของเซโนฟอนจนไหมหมดสิน้ เขาจึงตื่นขึ้น
และคิดตรึกตรองเชื่อมโยงนมิิตกับสถานการณที่เกิดขึน้วา 

 
“เหตุใดขาจึงมานอนอยู ณ ที่แหงนี้ ทองฟาถูกปกคลุมดวยยามค่ําคืน และในยามรุง
อรุณก็ราวกับวาศัตรูจะติดตามมาถึงเรา หากเราตองตกอยูเงื้อมมือของกษัตริย เราคงไม
สามารถหลีกเลี่ยงการตายอยางไรเกยีรติไปได หลังจากประจักษชัดถึงภาพที่สยดสยอง
นาสะพรึงกลัว เกินกวาผูใดจะจนิตนาการได รวมไปถงึการรับความทุกขอยางแสน  
สาหัสจากการทรมาณที่สยดสยอง ถึงกระนั้นก็ไมมผูีใดเลยที่จะคดิตรึกตรองหรอื
เตรียมการสําหรับการปกปองชีวิตของพวกเรา หากกลบันอนอยู ณ ที่แหงนี้ราวกบัวา
เรากําลังแสวงหาความสําราญ แลวตัวขาเองละ ขาจะมวัแตตั้งความหวังรอแมทัพจาก
นครรัฐอื่นมาจดัการสิ่งเหลานี้หรือ เหตใุดขาจะตองร้ังรอเชนนี้ อายเุทาใดกนัขาจึงจะ
เหมาะสมเปนได ขาคงไมมวีัยวุฒิเพิ่มขึน้แนหากในวันนี้ขายอมแพตอศัตรู”21  
 
จะเห็นไดวา การคิดตรึกตรองของเซโนฟอน จึงเปนการตัดสินใจวา เขาจะอาสาตัวเปนแม

ทัพนายกอง เพื่อปกปองเหลาทหารชาวกรีก  ใหรอดพนจากภยนัตรายทั้งปวง ทีน่ําไปสูการพูดของ
เขาตอเหลาทหารและมิตรสหาย ใหเกิดความสามัคคีและฉันทานุมัติ  เพื่อประโยชนของสวนรวม22 
และหากจะตองตายก็จะเปนการตายอยางมเีกียรติ ดังที ่  เซโนฟอนกลาววา “...ในนามของเหลาทวย
เทพ เราทั้งหลายจงอยาไดรอคอยผูอ่ืนที่จะมาชวยเราและระดมใหเรากระทําในสิ่งที่ดีงามเลย แตเรา
จงนําพาตวัเราเองและปลุกขวัญใหคนทั้งหลายมีความกลาหาญ จงแสดงใหเห็นวาทานนั้นเปนนาย 
กองที่ดีเลิศ และควรคาแกการเปนแมทัพ มากกวาตัวแมทัพเอง และสําหรับขาพเจา(เซโนฟอน) หาก
ทานทั้งหลายเลือกที่จะดําเนนิการตามนี้ ขาก็พรอมที่จะติดตามพวกทานไป และถาหากพวกทาน
                                                 

21
 Xenophon, Anabasis, III.1.13-14. 

22
 ความสามัคคี( �ομόνοιά)เปนสิ่งที่ดีงามที่สุดของนครรัฐหรือเปนเปาหมายที่ทุกนครรัฐปรารถนา อัน

สัมพันธโดยตรงกับการเคารพกฎหมายของบานเมือง ที่อยูบนพื้นฐานของหลักคุณธรรมความดี เพราะหาก
ปราศจากความสามัคคีแลวบานเมืองก็จะไรระเบียบ การปกครองก็จะเสื่อมทราม เชนเดียวกับครัวเรือนที่ไมถูก
จัดการอยางดีงาม Xenophon, Memorabilia, IV.4.16. 
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มอบหมายใหขาพเจาเปนผูนํา ขาก็จะไมใชความเยาววยัเปนขอแกตวั ดวยขาเชื่อวาตัวขานั้นมกีําลัง
ความสามารถที่จะเผชิญกับความยากลําบากทั้งปวงได...”23 เพราะ “…หากปราศจากผูนําแลว ก็ไมมี
ส่ิงที่ดีงามหรือส่ิงทีมีประโยชนอันใดจะสาํเร็จลุลวงไปได ไมวาในกรณีใดๆหรือกจิกรรมใดๆของ
มนุษย ทีไ่มไดจํากดัอยูแคการสงครามเทานั้น เพราะระเบียบวนิัยเปนสิ่งที่รักษาใหมนุษยปลอดภยั 
และหากปราศจากสิ่งนี้แลวกย็อมนํามาซึ่งความพินาศทั้งปวง...”24 ซ่ึง “…จากประสบการณของขา
(เซโนฟอน) ขาไดพบวา  ในยามสงครามผูที่กระตือรือรนที่จะรักษาชีวิตของตนโดยอาศัยทุกวิถีทางที่
ตนสามารถ คือผูที่มักจะตองตายอยางสามัญและนาอดสูเปนที่สุด ในขณะที่ผูซ่ึงตระหนกัวาความ
ตายเปนเรื่องธรรมชาติและไมมีมนุษยผูใดสามารถหลีกเลี่ยงได25 ก็จะเปนผูที่พยายามกระทําอยาง
สุดความสามารถเพื่อใหตายอยางมีเกยีรต ิ และมักจะเปนผูที่อยูถึงวัยชราและประสบกับความสุขยิ่ง
เมื่อมีชีวิตอยู26 ดังนั้นขอใหเราทั้งหลายจดจําส่ิงนีใ้หขึน้ใจ เพราะมันเหมาะสมกบัสถานการณที่
วิกฤติซ่ึงเรากําลังเผชิญอยู ทานทั้งหลายจงทําใหตนเปนผูเขมแข็งกลาหาญและมีเกยีรติ เชนเดยีวกัน
กับปลุกขวัญใหมิตรสหายและเหลาทหารมีความเขมแขง็กลาหาญ”27

จากที่กลาวมาขางตนก็จะพบวา การคิดตรึกตรองตัดสินใจ รวมไปถงึคําพูดของเซโนฟอน
ในตัวบท Anabasis เปนการแสดงใหเห็นถึง ลักษณะของคนดีที่เปนผูนาํหรือปกครอง ที่เริ่มจากการ
ปกครองตนเองไปสูการปกครองผูอ่ืน ซ่ึงกลาหาญเผชิญกับความยากลาํบากทั้งปวง อันเปนการ
ประสานกันระหวางคุณธรรมกับอํานาจ ตามแบบแผนของคนดีหรือวีรบุรุษ ดังที่เคลียไรโซฟุส
(Cheirisophus)สรรเสริญเซโนฟอนในตัวบท Anabasis ความวา 

“...เซโนฟอน กอนหนานี้ขารูจักเจาเพียงแคไดยินมาวา เจานั้นเปนชาวเอเธนส แตตอนนี้ขา
ขอสรรเสริญชื่นชมเจาทั้งการพูดและการกระทําของเจา และขากจ็ะรูสึกยินดีมากหากเราจะมคีน
เชนเจาหลายๆคน เพราะมันจะทําใหกองทพัของเราสถาพรยิ่งๆขึ้นไป...”28

ดังนั้นไมวาจะเปนผูช้ีแนะ(ทีป่รึกษา) หรือ ผูปกครอง ก็ลวนตองมีความเขาใจในคณุธรรม
ความดีงามเชนเดียวกับความเขาใจในการใชอํานาจ ที่สัมพันธเกื้อหนนุกัน อันสงผลใหมนุษยคนๆ
นั้น เปนคนดีที่คิดตรึกตรองตัดสินใจด ี พูดดีและกระทําดี ตอตนเอง มิตรสหายและประเทศ
บานเมือง โดยคนดีหรือวีรบรุุษยอมมิไดอาลัยแกชีวิตและไมยอมแพตออุปสรรคความยากลําบากทั้ง
ปวง อีกนยัหนึง่คือ กลาเผชิญกับความยากลําบาก นั่นเอง เพราะฉะนัน้การฝกฝนใหผูที่เหมาะสมเขา

                                                 
23

 Xenophon, Anabasis, III.1.24-25. 
24

 Ibid., III.1.38. 
25

 เนื้อความในประโยคนี้สอดคลองกับเนื้อความใน Xenophon, Kunegetikos, I.3. 
26

 เนื้อความในประโยคนี้สอดคลองกับเนื้อความใน Xenophon, Memorabilia, II.1.33. 
27

 Xenophon, Anabasis, III.1.43-45. 
28

 Ibid., III.1.45-46. 
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ใจความยากลําบากและมีความกลาที่จะเผชญิทั้งทางรางกายและจิต รวมไปถึงการคิดอยางมีระเบยีบ
แบบแผนและตระหนกัถึงการมีอยูจริงของคุณธรรมความดีงาม จึงเปนหลักการพื้นฐานสําคญั
สําหรับการปลูกฝงคุณธรรมความดี อันสามารถเรียนรูไดจากศิลปะวิทยาการอนัทรงเกียรติสอง
ศิลปะคือ ศิลปะของการเพาะปลูกและศิลปะของการสงคราม ที่จะสงผลใหคนผูนั้นเปน ผูที่ใชความ
อุตสาหะในการดําเนินชวีิต(ergaten)ที่เปยมไปดวยความด ี 
4.2 การเรียนรูฝกฝนจิตและรางกาย กับ คณุธรรมความดีงาม 

การฝกฝนรางกายและจิตเพือ่ความเขาใจในคุณธรรมความดีสําหรับผูที่มีธรรมชาติ
เหมาะสม จําเปนตองอาศัยศิลปะวิทยาการอันทรงเกียรติสองศิลปะ ที่ควรคาแกการใหความสนใจ
อยางยิ่งยวด ซ่ึงก็คือ “ศิลปะของการเพาะปลูกและศิลปะของการสงคราม อันเปนศิลปะที่ไซรัส
มหาราชยกยองและใหความสําคัญ”29 ดังทีโ่สเครตีสไดช้ีแนะใหไครโตปูลุสเขาใจในความหมายที่
แทจริงของศิลปะทั้งสองซึ่งไซรัสมหาราชยกยอง ความวา 

 
“…เราเห็นพองกันวาพระองคไดทรงใหความสนใจอยางหนักแนนแข็งขันตอกิจกรรม
ทางสงคราม ดังจะเห็นไดจาก การที่พระองคมีบัญชาใหเจาประเทศราชที่สงเครื่อง
บรรณาการมาถวาย ใหบํารุงดูแลรักษากองทหารมา พลธนู พลขวางหิน และทหารราบ 
ใหเพยีงพอพรอมเพรียงสําหรับการรักษาระเบียบความเรยีบรอยในบานเมืองและ
ปองกันบานเมอืงหากมีศัตรูมารุกราน นอกจากนี้พระองคไดวางกองทหารประจําตาม
ปอมคายตางๆ และมีบัญชาใหเจาประเทศราชจัดหาส่ิงของมาบํารุงดูแลกองทหาร
เหลานั้น โดยในทุกๆป ไซรัสก็จะตรวจความพรอมของผูที่มีหนาที่ทางการทหาร รวม
ไปถึงกองทหารรับจาง(ทหารอาสา) ตามจุดรวมพลในทองที่ตางๆ ยกเวนกองทหารที่
ประจําการตามปอมคาย ซ่ึงหากจุดรวมพลอยูใกลกับพระราชฐานกจ็ะเสดจ็ไปตรวจ
ตราดวยพระองคเอง แตหากจุดรวมพลอยูในทีห่างไกลพระองคก็จะสงขุนนางที่ทรง
ไววางพระราชหฤทัยไปตรวจตรา ซ่ึงถาเหลาผูปกครองไมวาจะเปนแมทัพนายกอง
และเจาเมือง(satrap)ใด ที่มกีองทหารเพยีบพรอมสมบูรณตามพระบัญชา ทั้งกําลังคน
และยุทโธปกรณ(มาและอาวุธ) พระองคก็จะทรงพระราชทานเกยีรติยศและของขวัญที่
ลํ้าคาใหแกพวกเขา แตหากทรงตรวจสอบพบวาผูปกครองใดละเลยตอกองทหารและ
มัวสนใจแตแสวงหาประโยชนสวนตน คนเหลานี้กจ็ะถูกลงโทษอยางแสนสาหัสและ
ถูกถอดออกจากตําแหนง โดยจะทรงแตงตั้งผูที่ขยันมั่นเพียรมาปฏิบัติหนาที่แทน ส่ิง
ตางๆเหลานี้ทีท่รงกระทํา ทําใหเรามิอาจโตแยงพระองคในความสนใจตอกจิการ
สงครามไดเลย เชนเดียวกับการทีพ่ระองคเสด็จไปในพื้นที่ตางๆของบานเมืองและ
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 Xenophon, Oikonomikos, IV.4. 
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ตรวจตราสิ่งตางๆอยางละเอยีดดวยองคเอง แตหากพื้นทีใ่ดไมไดเสด็จดวยองคเอง ก็
จะทรงขุนนางที่ทรงไววางพระราชหฤทัยไปตรวจตรา  ซ่ึงถาเหลาผูปกครองใด ที่
พระองคทรงทราบวา สามารถทําใหพลเมืองตั้งรกรากอยูอาศัยอยางเหมาะสมและทํา
ใหผืนดนิมีผลผลิตอันอุดมสมบูรณไปดวยพืชพันธุธัญญาหารผลหมากรากไมตางๆ 
พระองคก็จะทรงพระราชทานที่ดินใหมเพิม่เติมให รวมไปถึงการพระราชทาน
ของขวัญและตําแหนงแหงเกียรติยศให30 ในขณะทีเ่หลาผูปกครองใด ที่พระองคทรง
ทราบวา เขาเหลานั้นปลอยใหผืนดนิรกรางวางเปลาและพลเมืองก็เบาบาง ไมวาจะดวย
ความโหดราย ความยิ่งยโส หรือการปลอยปละละเลย พระองคก็จะทรงลงอาญาเขา
เหลานั้นและถอดออกจากตําแหนง โดยจะทรงแตงตั้งผูที่ขยันมั่นเพียรมาปฏิบัติหนาที่
แทน ส่ิงตางๆเหลานี้ที่ทรงกระทํา ทําใหพระองคดูเหมือนวาใหความสนใจตอผืน
แผนดินทีใ่หผลผลิตจากผูที่ตั้งรกรากอาศยัอยู  นอยกวาการที่มันถูกพทิักษรักษาอยางดี
ดวยกองทหาร กระนั้นหรือ”31

 
อาจกลาวไดวา ศิลปะวิทยาการทั้งสองเปนที่ควรคาแกการเรียนรูกเ็พราะ ศิลปะทั้งสองมีจุด

รวมที่สําคัญ ซ่ึงเปนภาพสะทอนของคุณธรรมความดีคือ ระเบียบแบบแผน, การจําแนกและการจัด
วางตําแหนงแหงที่อันเหมาะสม, การรักษาและการเพิ่มพูนประโยชนแกบานเมืองทั้งในดานผืนดนิ
(ดินแดน) กําลังคน และผลผลิตทางการเกษตร อันเปนกจิกรรมของความตั้งใจที่จริงจังที่ควบคูมากบั
ประโยชนที่ชัดเจน ซ่ึงมใิชความบังเอิญหรือโอกาสหรือการลอเลนแบบขอไปที32 นอกจากนี้การให
รางวัลและการลงโทษของไซรัสมหาราชตอขุนนาง ก็เปนการเนนย้ําถึงความสําคัญของการทําดี
ยอมไดรับผลดีตอบ เชนเดยีวกับ การทําชัว่ยอมไดรับการลงโทษ หรืออีกนัยหนึ่งคือ ทําดีไดด ีทําชัว่
ไดช่ัว อันเปนหลักสําคัญของคุณธรรมนั่นเอง โดยหวัใจอนัเปนเปาหมายของศิลปะวิทยาการทัง้
สองก็คือกรอบความคิดเรื่องการรักษาและการเพิ่มพูน ซ่ึงในระดับครวัเรือนก็คือ การรักษาและการ
เพิ่มพูนทรัพยสินใหแกครัวเรือน หากเปนระดับบานเมืองก็คือ “การรักษาและการเพิ่มพูนทรัพยสิน

                                                 
30

 การใหรางวัลดวยที่ดินและหมูบาน(เขตการปกครอง) แกผูปกครองหรือขุนนางที่สามารถเพาะปลูกให

ผืนดินอุดมสมบูรณนั้น จะเปนการชวยใหเกิดความเจริญขึ้น ทั้งดานการคลังและคุณธรรมโดยเฉพาะการควบคุม
ตนเอง อันเปนหลักการปกครองที่ไซมอนีดีสช้ีแนะตอไอเออรออน Xenophon, Hieron, IX.7-8. และเปนหลักการ
ที่ไซรัสผูเยาวไดนําไปปฏิบัติในเขตการปกครองของเขาดวยเชนกัน Xenophon, Anabasis, I.9.19. 

31
 Xenophon, Oikonomikos, IV.5-9. 

32
 ความสัมพันธระหวางความตั้งใจกับประโยชนที่ชัดเจน ซึ่งเปนคูตรงขามกับ ความบังเอิญหรือโอกาส

ที่ควบคูมากับความไมชัดเจนไมแนนอนคลุมเครือนั้น ก็ปรากฏอยูในการอธิบายตําแหนงแหงที่ของสวนประกอบ
ของรางกายมนุษย(Xenophon, Memorabilia, I.4.4.) รวมไปถึงจิตที่มีอํานาจปกครองเหนือรางกาย(Xenophon, 
Memorabilia, I.4.8-10.) ที่ลวนเนนย้ําถึงการดํารงอยูของระเบียบแบบแผนที่เปนนิรันดร 
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โดยเฉพาะที่ดนิ(อาณาเขต)และความอุดมสมบูรณ จากการใชอํานาจสองดานคือกลาโหม(ฝายทหาร)
กับมหาดไทย(ฝายปกครอง) ที่จะนํามาซึ่งความเจริญรุงเรอืงของประเทศบานเมือง ผานการเกื้อหนนุ
ตรวจสอบระหวางอํานาจทัง้สอง”33 โดยกรอบความคิดดังกลาวนีเ้มื่อมาประยุกตใชกับระดับตวัตน
ของมนุษยแลว ก็คือกระบวนการปลูกฝงคุณธรรมใหแกตนเองหรือการรูจักตนเอง อันหมายถึง การ
รักษาตนมใิหลุมหลงไปกับความใครในรางกาย ซ่ึงก็คือ การควบคุมตนเอง ควบคูไปกับการเพิ่มพนู
ปญญาหรือความเขาใจในคณุธรรมความดีแกจิตและการสรางความแข็งแรงอดทนแกรางกาย อัน
นําไปสูการประพฤติปฏิบัติดทีั้ง คิดดี(มโนกรรม) พูดดี(วจีกรรม) และทําดี(กายกรรม) เทากับวา
กระบวนการรูจักตนเองดังกลาวก็คือลักษณะของความรักในความเปนคนด ีนั่นเอง 

เพราะฉะนั้นการปลูกฝงคุณธรรม จึงเปนกระบวนที่เกิดขึ้นผานการศึกษาเรียนรูศิลปะ
วิทยาการทั้งสอง ซ่ึงในสวนศิลปะของการสงคราม(การทหาร)ก็ตองอาศัยพื้นฐานจาก“…ความรูใน
ศิลปะของการลาสัตวโดยใชฝูงสุนัข(Kunegetikos)อันเปนการเรียนรูฝกฝนที่ดีสําหรับการสงคราม”34 
และ“เปนศิลปะแรกที่ผูขามผานวยัเด็กมาสูวัยหนุมตองเรยีนรู กอนที่จะไปศึกษาศิลปะอื่นๆ”35 อัน
สอดคลองกับการศึกษาที่ไซรัสมหาราชและชาวเปอรเซยีในตัวบท Cyropaediaไดรับ เพราะวยัเดก็ 
ซ่ึงมีอายุระหวาง1-16 ป ตองเนนการเรียนรูเกีย่วกบัคุณธรรมความดีผานเรื่องเลาและการจําลอง
สถานการณตางๆ ควบคูไปกับการเรียนรูการใชภาษาอกัษรและคณิตศาสตร36 โดยเมื่อยางเขาสูวัย
หนุม(ephebois)ที่มีอายุระหวาง 16-26 ป หรือ 17-27 ป ก็ตองเนนการเรียนรูศิลปะของการลาสัตว
โดยใชฝูงสุนัข ควบคูไปกับการประพฤตปิฏิบัติคุณธรรมความดีอยางสม่ําเสมอ อันเปนประโยชน
ตอท้ังรางกายและจิต ทัง้นี้ก็เพราะการลาสัตวโดยใชฝูงสุนัขนั้นเปนแบบจําลองสถานการณของ
สงครามนั่นเอง37 นอกจากนี้ศิลปะของการสงครามก็ยังสัมพันธกับศิลปะวิทยาการอีกสองสาขา
สําคัญคือ ศิลปะของการเลีย้งดูแลมา(Peri Hippikes) กับ ศิลปะของการเปนผูบัญชาการทหารมา
(Hipparchikos)อีกดวย จึงกลาวไดวาการเรียนรูปลูกฝงสามารถกระทําไดในวยัที่เหมาะสม ดังที่โส
เครตีสกลาวเนนย้ําตอไครโตปูลุส ความวา “…ขาพเจา(โสเครตีส)เหน็วา ทั้งคนและมาตางก็มีชวงวยั
(อาย)ุที่เหมาะสมสําหรับการเรียนรูฝกฝนใหมีศักยภาพความสามารถเชนเดียวกับมปีระโยชน
สําหรับการใชงานเมื่อตองการ...”38ดังนั้นกระบวนการเรียนรูปลูกฝงคุณธรรมสําหรับผูที่มี
ธรรมชาติเหมาะสมและเปนเด็กเยาวชนตอตัวบทของเซโนฟอน ก็คือ การเริ่มตนจากเรื่องเลาและ

                                                 
33

 Xenophon, Oikonomikos, IV.9-11. 
34

 Xenophon, Kunegetikos, XII.1. 
35

 Ibid., II.1. 
36

 Xenophon, Cyropaedia, I.2.6. 
37

 Ibid., I.2.9-10. 
38

 Xenophon, Oikonomikos, III.10. 
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การจําลองสถานการณตางๆ โดยเฉพาะการเลือกวิถีทางแหงคุณธรรม(สตรีแหงคุณธรรม)ของเฮอรคิว
ลีสวีรบุรุษของชาวกรีก  ที่ยนิดีเผชิญกับความยากลําบากทั้งปวง เพื่อประโยชนแกประเทศบานเมือง
และเผาพันธุ(ชาวกรีก) จนไดช่ือวาเปนผูทีม่ีความวิริยะอุตสาหะในการดําเนินชวีิต ตามแบบแผนของ
คุณธรรมความดี  รวมไปถงึการจําลองสถานการณการสนทนาระหวางโสเครตีสกับไครโตปูลุส  ที่
โสเครตีสยกตัวอยางศิลปะของการเพาะปลูกขึ้นมา เพื่อใหไครโตปูลุสไดเรียนรูและตระหนกั
เกี่ยวกับความหมายทีแ่ทจริงของความมั่งคั่งในทางคุณธรรมความดี ที่เปนการรักษาควบคุมตนใหมิ
ตกเปนทาสของความใครในรางกาย ควบคูไปกับเพิ่มพนูความเขาใจในระเบียบแบบแผนของ
คุณธรรมความดี ที่ตองอาศัยระยะเวลา อันสอดคลองกบัการเรียนรูในวัยหนุมเกี่ยวกับศิลปะของการ
ลาสัตวโดยใชฝูงสุนัข ที่เปนการคลี่คลายไปสูความเขาใจในการปฏิบัติและการประยุกตใชคณุธรรม
ความดีในสถานการณตางๆไดอยางเหมาะสม เฉกเชนการลาสัตวชนิดตางๆและอุบายในการ
สงคราม ซ่ึงกระบวนการเรยีนรูปลูกฝงคุณธรรมสามารถแสดงไดดวยแผนภาพตอไปนี้ 

 
 

 

กระบวนการเรียนรูปลูกฝงคุณธรรม 

การเรียนรูจากศิลปะวิทยาการ 
อันทรงเกียรติ

ศิลปะของการเพาะปลูก 
( georgian techne ) 

ศิลปะของการสงคราม/การทหาร 
(polemiken  techne) 

ผูรักในศิลปะของการเพาะปลูก 
(philogeorgotatos) 

รักในแผนดินบานเมือง(philopolis) 

ผูรักในศิลปะของลาสัตว 
(philokunegethia) 

 
กายกับจิต 

เก้ือหนุน 

 
ภาพที ่4.1 แสดงกระบวนการเรียนรูปลูกฝงคุณธรรม 
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 จากแผนภาพจะแสดงใหเห็นถึงกระบวนการเรียนรูปลูกฝงคุณธรรมที่ตองอาศัยศิลปะของ
การเพาะปลูกและศิลปะของการสงคราม ซ่ึงเกื้อหนุนกนั อันจะสงผลใหคนนั้นๆเปนผูรักในศิลปะ
ของการเพาะปลูกและผูรักในศิลปะของการลาสัตว ตามลําดับ ที่มีจิตกับกายที่เหมาะสมเพื่อ
เปาหมายสําคญัซึ่งก็คือประโยชนเพื่อบานเมือง ครอบครัว มิตรสหาย หรืออีกนัยหนึ่งก็คือ ความรัก
ในแผนดินบานเมืองนั่นเอง การเรียนรูปลูกฝงจึงตองกระทําตอทั้งจิตและกาย เพราะ“…ผูที่ไมได
เรียนรูฝกฝนรางกายกย็อมไมสามารถปฏิบัติกิจกรรมทางรางกายไดฉนัใด ผูที่ไมไดเรียนรูฝกฝนจิต
ก็ยอมไมสามารถปฏิบัติกิจกรรมทางจิตไดฉันนั้น เขาเหลานั้นจึงไมสามารถกระทําในสิ่งที่ควร
กระทําไดเชนเดียวกับไมสามารถละเวนหลีกเลี่ยงส่ิงที่ควรละเวนได...”39 โดยจะไดกลาวถึงราย 
ละเอียดของการเรียนรูปลูกฝงคุณธรรมตอจิตและการเรียนรูปลูกฝงคุณธรรมตอรางกาย ดังตอไปนี้ 

4.2.1 การเรียนรูปลูกฝงคุณธรรมตอจิต  
 จิตของมนุษยเทานั้นที่สามารถคิดได ซ่ึงเปนธรรมชาติประการสําคัญที่ทําใหมนษุยแตกตาง
จากสัตวอ่ืนๆ แตการคิดดีหรือคิดใหงามหรือคิดใหถูกตองเหมาะสม(noun)ยอมเปนผลมาจากการ
เรียนรูปลูกฝงในระเบยีบแบบแผนของคุณธรรมความดี ผานศิลปะอันทรงเกียรติทั้งสอง หรืออีกนัย
หนึ่งคือ ความเขาใจตอการดํารงอยูอยางเปนนิจนิรันดรของคุณธรรมความดี ที่จะสงผลใหคนนัน้ๆ
เปนผูที่มีธรรมชาตรัิกในเกียรติยศในทางทีถู่กที่ควรหรือ“เปนผูที่ไดรับการเรียนรูปลูกฝงเปนอยางดี
ในคุณธรรม(areten  oi  kalos  pepaideumenoi) ที่มุงแสวงหาความความเขาใจในความถูกตอง
(orthos egnosmena)”40 ซ่ึงความสัมพันธระหวางความรกัในเกียรตกิับศิลปะทั้งสอง ก็ปรากฏอยาง
ชัดเจนดังคําตอบของไซรัสผูเยาวตอคําถามของไลแซนเดอร(Lysander)ที่ช่ืนชมในความงามของ
สวนสวรรค(paradeisoi)และสงสัยวาไซรสัเปนผูปลูกตนไมตางๆดวยมือของตนเองจริงหรือ ความ
วา “...ทานสงสัยในสิ่งนีห้รือไลแซนเดอร ขาสาบานตอทานดวยมิทธแรส(Mithras)เทพแหงความดี
งามความจริงและแสงสวาง41 เปนพยาน ตราบเทาที่ขามีสุขภาพดี ขาจะไมรับประทานอาหารค่ํา
จนกวาจะไดทาํงานหรือออกกําลังกาย ไมวาจะดวยการฝกฝนปฏิบัติเกี่ยวกับการสงครามหรือการ
เพาะปลูก อีกนัยหนึ่งคือ ดวยการทุมเทความรักในเกียรติตอส่ิงหนึ่งส่ิงใดอยางสม่ําเสมอนั่นเอง...”42 
เทากับวาผูที่มธีรรมชาติรักในเกียรตยิศอันเปนธรรมชาติที่เหมาะสม จะตองอาศัยศลิปะทั้งสองเพื่อ
เรียนรูปลูกฝงใหตนเปนคนดี(วีรบุรุษ)  ซ่ึงในดานจิตกค็ือการคิดอยางถูกตองดีงาม ที่ประกอบขึน้
                                                 

39
 Xenophon, Memorabilia, I.2.19. 

40
 Xenophon, Kunegetikos, XIII.5. 

41
 เทพมิทธแรส(Mithras)ที่ชาวเปอรเซียเคารพบูชา มีลักษณะคลายกับเทพอะเคนาตอน(Ikhnaton)เทพ

แหงดวงอาทิตยที่ชาวอียิปตเคารพบูชา การสักการบูชาเทพทั้งสองจึงใชไฟเปนสัญลักษณเหมือนกัน Will Durant, 
Our Oriental Heritage: The Story of Civilization Part I (New York: Simon and Schuster, 1954), p.370. และ
โปรดพิจารณาเปรียบเทียบกับเซโนฟอนที่ใชแสงเปนตัวแทนของความดี ในบทที่2ของวิทยานิพนธนี้ 

42
 Xenophon, Oikonomikos, IV.24. 
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จากการเรยีนรูเขาใจในการรกัษา/เพิ่มพูนกบัประโยชน, การจําแนก, ระเบยีบแบบแผน(กฏ), 
ธรรมชาติของคุณธรรมความดีและปญญาแหงการปฏิบตัิ, และความรักในประเทศบานเมือง ดัง
รายละเอียดตอไปนี ้
  4.2.1.1 การรักษา/เพิ่มพูนกับประโยชน 
  ความสัมพันธในคุณสมบัติตามธรรมชาติระหวางศิลปะของการเพาะปลูกกับ
ศิลปะของการสงครามเปนการแสดงใหเหน็ถึงการเกื้อหนุนระหวางการรักษาและการเพิ่มพูนที่ 
ชัดเจนที่สุด เพราะ“…มันเปนหลักการพื้นฐานทีว่า การเพาะปลูกไมสามารถใหประโยชนอยาง
มากมายได หากปราศจากผูที่ชํานาญการสงครามเปนผูปกปองรักษา เชนเดียวกบัผูที่มีความกลา
หาญก็ไมอาจมีชีวิตอยูไดหากปราศจากผลผลิตและกําลังคนจากการเพาะปลูก...”43 อีกนัยหนึ่งคือ
การเพาะปลูกจะใหผลผลิตสําหรับเลี้ยงดพูลเมืองและทหารใหอยูในสภาพที่พรอมตอการปกปอง
ผลผลิตทรัพยากร  ในขณะเดียวกันการเพาะปลูกก็ตองอาศัยการทหารที่ตองใชกําลังคนและผลผลิต
เพื่อสรางความสงบเรียบรอยใหการเพาะปลูกดําเนินไปไดอยางด ี รวมไปถึงการเพิ่มพูนผลผลิต
ทรัพยากรใหมากขึ้นอีกดวย เทากับวาความพรอมของการทหารกับความพรอมของผลผลิต
ทรัพยากร จะตองสัมพันธไปในทิศทางเดยีวกัน หากดานหนึ่งดานใดออนดอยลง อีกดานก็จะออน
ดอยลงตามกันไปดวย เพราะฉะนัน้การรักษาสมดุลทั้งในเชิงการรักษาระดับและการเพิ่มระดับของ
ทั้งสองดานซึ่งก็คือขนาดของกองทัพและปริมาณผลผลิตจากการเพาะปลูก จะตองสัมพันธกันเสมอ 
โดยมีเปาหมายเพื่อประโยชนของบานเมืองเปนสําคัญ อันเปนการแสดงใหเห็นถึงการทํางานในสอง
ลักษณะที่เกื้อหนุนกัน อีกนยัหนึ่งคือ ความสามัคคี นั่นเอง  
 ความสามัคคีจึงเปนกระบวนการของความสมดุล ทีเ่ปนทั้งการรักษาและการเพิ่มพนู อัน
เปรียบไดกับการเพาะปลูก ดังที่ไซรัสกลาวตอผูที่มารับรางวัลจากการเพาะปลูกกับการทหาร ความ
วา “…ขาพเจาเปนเลิศ ทั้งการเพาะปลูก ณ ผืนดิน และปกปองรักษาสิ่งที่ขาพเจาปลูกไว...”44 ซ่ึงเมื่อ
พิจารณาเปรยีบเทียบกับโสเครตีส ในฐานะเปนตัวแบบของคนดีแลว การรักษาและการเพิ่มพนูก็
ไมไดหมายถึง การรักษาและเพิ่มพนูความมั่งคั่งทางทรัพยสมบัติเงินทอง เพราะการมีเงินทองนั้นยิง่
มีมากยิ่งตองการเพิ่มมากขึ้น เพื่อเปนหลักประกันความไมแนนอนตางๆ อันนําไปสูความลุมหลงใน
ความมั่งคั่ง หรือความปรารถนาที่จะเปนผูที่หาเงินไดเกงที่สุดในกรณีของไครโตปูลุส ในขณะที่การ
รักษาและการเพิ่มพูนของโสเครตีสกลับใหความสําคัญแกการเรียนรูฝกฝนจิตและกายมิใหตกเปน
ทาสของความใครในรางกาย หรืออีกนัยหนึ่งคือ การเรียนรูในคุณธรรมความดี ที่จะสงผลใหผูนั้น
เปนคนดี ซ่ึงสามารถเพิ่มพูนความรูในความดีควบคูไปกับการปกปองรักษาตนเองมิใหตกเปนทาส
ของความชั่วรายทั้งปวง ดังจะเหน็ไดจากการดําเนินชวีิตตามแบบโสเครตีส ที่โสเครตีสกลาววา 
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“…เฮอรโมจีนีส เจารูจักใครที่เปนทาสของความใครในรางกายนอยกวาขาพเจาอีก
หรือ เชนเดยีวกับที่เจารูจักใครที่เปนอิสระมากกวาขาพเจาอีกหรือ ขาพเจาผูซ่ึงไมรับ
ของขวัญหรือคาจางจากผูใด เจาเองก็เชื่อวาผูที่ใชส่ิงที่เขาครอบครองอยางดี โดยไม
ตองการสิ่งของของผูอ่ืนมาเพิ่มเติม ยอมเปนผูที่ถูกตองเที่ยงธรรมมิใชหรือ เปนสิ่งที่
ควรแลวมิใชหรือที่จะกลาววา ขาพเจาเปนผูมีปญญาเพราะเมื่อตอนทีข่าพเจาเขาใจสิ่ง
ที่สนทนากันอยูนั้น ขาพเจาก็มิไดหยุดทีจ่ะแสวงหาและเรียนรูส่ิงตางๆที่ดีงามอยางสดุ
ความสามารถของขาพเจา ส่ิงตางๆที่กลาวมานี้ สําหรับเจาแลวมิไดเปนประจักษพยาน
ของความอุตสาหพยายามของขาพเจาหรอกหรือ โดยเฉพาะการที่พลเมืองชาวเอเธนส
ที่ปรารถนาในคุณธรรมและชาวตางชาติจํานวนมาก ตางเลือกที่จะมาสมาคมดวย
ขาพเจามากกวาที่จะไปสมาคมกับผูอ่ืน...”45

 
 ดังนั้นการเรียนรูปลูกฝงเกี่ยวกับคณุธรรมความดี หรือความรักในความเปนคนดจีึงเปน
ประโยชนตอการรักษาปกปองตนจากความชั่ว ควบคูไปกับการเพิ่มพนูความเขาใจหรือการแสวงหา
ส่ิงที่ดีงามตางๆ อันเปนกระบวนการที่เร่ิมจากการตรวจสอบตนเอง วาตนรูหรือไมรูส่ิงใด หากไมรู
ก็ตองเรียนรูจากผูที่เขาใจในสิ่งนั้นๆ อันจะนําไปสูการตรวจสอบผูที่ไดช่ือวาเปนผูรูหรือผูที่ชํานาญ
ในสิ่งนั้นๆ แลวยอนกลับมาตรวจสอบสิ่งที่ตนนั้นเขาใจ ในลักษณะกลับไปกลับมา อีกนัยหนึ่งคอื 
การเกื้อหนุนกนัทางปญญา นั่นเอง โดยการเรียนรูเกีย่วกับคุณธรรมจะรั้งรอจนถึงวยัผูใหญหรือวยั
ชรานั้น ก็ไมเหมาะสม เพราะรางกายที่ชรายอมเปนอุปสรรคตอการเรียนรู ดังที่โสเครตีสกลาววา 
“…ขาพเจารูวา หากขาพเจามีอายุมากขึ้น ขาพเจาก็จาํเปนจะตองเสียสิ่งตางๆไปใหกบัความชรา ไม
วาจะเปนการเห็นและการไดยินที่แยลง การเรียนรูที่กระทําไดยากลําบากยิ่งขึ้น มิหน่ําซํ้ายังหลงลืม
ส่ิงที่ไดเรียนรูไปแลวอีกดวย และหากขาพเจารูวาตนนั้นจะตองแยลงและพบขอผิดพลาดตางๆ 
ขาพเจาจะยังคงมีชีวิตอยางมคีวามสุขไดอีกหรือ...”46 เพราะฉะนัน้การเรยีนรูจึงตองเริม่ตั้งแตวยัเดก็
จวบจนวยัชรา อีกนัยหนึ่งคือ การเรียนรูแสวงหาคณุธรรมเปนกจิกรรมของการเรียนรูตลอดชีวิต 
นั่นเอง 
 โดยเมื่อวเิคราะหความสัมพนัธระหวางการรักษา/เพิ่มพูนกับประโยชน ก็ยอมหมายถึงการ
ทําใหส่ิงนั้นๆดีขึ้น ทั้งการรกัษาปกปองสิง่ที่ดีหรือควบคุมมิใหแยลง ควบคูไปกับเพิ่มพูนสิ่งที่ดี ซ่ึง
ประโยชนอันเปนสิ่งที่ดีในระดับตนเองที่สําคัญก็คือ การลงแรงทํางานดวยความอตุสาหพยายาม
และยนิดีที่จะเผชิญกับความยากลําบากทั้งปวง ตามแบบของจิตที่รักในเกียรตยิศ ดังทีโ่สเครตีสไดช้ี
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 Xenophon, Apology, 16-17. 
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 Ibid., 6. 
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ใหไครโตปูลุสเขาใจประโยชนของศิลปะของการเพาะปลูก ที่จะสงผลใหเขามิตกเปนทาสของ
ความมั่งคั่งและความไมรู(ความบา) ความวา 
 

“…เพราะการฝกฝนปฏิบัติศิลปะของการเพาะปลูก ก็เทากบัเปนการไดรับความ
เพลิดเพลิน เปนการเพิ่มทรพัยสมบัติแกครัวเรือน และเปนการฝกฝนรางกาย อันจะ
สงผลใหผูนั้นสามารถกระทําส่ิงใดๆก็ตามที่เหมาะสมสําหรับคนที่ไมตกเปนทาส ซ่ึง
ในลําดับแรกนั้นผืนดินจะใหอาหารที่จําเปนตอการดํารงอยูแกผูที่ลงแรงทํางานบนผืน
ดิน รวมไปถึงใหความพึงพอใจจากอาหารเหลานั้น ผืนดินนํามาซึง่ส่ิงที่สวยงามทั้ง
เทวสถานและเทวรูป และประดับประดาสิ่งเหลานี้อยางงดงาม ดวยกล่ินไอและ
ทิวทรรศนอันนาอภิรมยเปนที่สุด ผืนดินยังใหเครื่องปรุงสวนผสมตางๆของทั้งพืชผัก
และเนื้อสัตว นอกจากนี้ศิลปะของการเลี้ยงสัตวกย็ังเชื่อมโยงกับศิลปะของการ
เพาะปลูก เพราะมันใหสัตวสําหรับการใชงาน เชนเดยีวกับไวสังเวยบชูาพรจากเทพเจา 
และถึงแมวาผืนดินจะใหส่ิงที่ดีตางๆอยางมากมาย แตผืนดินก็ไมไดคล่ีคลายใหคนที่
ลงแรงทํางานเปนพวกที่ออนปวกเปยก แตกลับทําใหเขาเหลานั้นเคยชนิและอดทนตอ
ความหนาวเยน็ในฤดหูนาวและความรอนในฤดูรอน ผืนดินยังไดฝกฝนใหคนใชมือ
ของตนเองในการทํางาน อันเปนการสรางความเขมแขง็ เชนเดียวกับที่สรางความเปน
วีรบุรุษ แกผูที่ใสใจในศิลปะของการเพาะปลูกเทานัน้ เพราะศิลปะนี้ทําใหคนตองตื่น
แตเชาและบังคับใหรางกายตองเคลื่อนที่อยางขยันขนัแขง็ ดวยในชนบทก็เหมือนใน
เมืองที่งานซึ่งสําคัญๆมีชวงเวลาที่เหมาะสมของมัน...”47  
 

 เทากับวาการจะไดส่ิงที่ดีตางๆมานั้น ก็จะตองลงแรงทํางานดวยความอุตสาหพยายามและ
ยินดีเผชิญกับความยากลําบากทั้งปวง อันเปนสิ่งที่เราเรียนรูไดจากศิลปะการเพาะปลูก ณ ผืนดิน ที่
จะสงผลใหจิตที่เหมาะสม ซ่ึงรักในเกยีรติยศนั้นไดคล่ีคลายไปสูความเปนวีรบุรุษที่สมบูรณยิ่งขึน้ 
เชนเดยีวกันกบัศิลปะของการลาสัตวโดยใชฝูงสุนัข ที่จะตองอาศัยความอุตสาหพยายามในการไล
ลาและตองกลาเผชิญกับความยากลําบากของภูมิประเทศตางๆ รวมไปถึงกลาเผชิญกับภยนัตราย
จากสัตวตางๆที่ดุรายอาทิเชน หมูปา เปนตน โดยเมื่อพจิารณาประโยชนตามธรรมชาติของทั้งศิลปะ
การเพาะปลูกและศิลปะของการสงครามแลวก็จะพบวา ประโยชนที่แทจริง ที่เปนประโยชนตอ
ตนเอง ครัวเรือน มิตรสหายและบานเมือง ก็คือ ศาสตรแหงการปกครอง ดังที่ไอโซมาคุสไดตั้ง
ขอสังเกตไว โดยที่โสเครตีสมิไดเห็นแยง ความวา “…อะไรคือส่ิงที่มีรวมกันในการกระทําเหลานี ้
ไมวาจะเปน การเพาะปลูก การเมือง การจัดการครัวเรือน และ การสงคราม ขาหมายความถึงการ
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ปกครอง(archikon)...”48อันหมายถึง การทําใหส่ิงถูกปกครองนั้นดีขึน้ในเชิงคณุสมบัติ ทั้งในมิติ
ของการรักษาและการเพิ่มพนู ซ่ึงก็คือการคลี่คลายธรรมชาติของจิตซ่ึงรักในเกียรตยิศใหสมบูรณทั้ง
ในมิติของการลงแรงทํางานดวยความอุตสาหพยายามและยินดีเผชิญกบัความยากลําบากภยันตราย
ทั้งปวง ดังเชนลักษณะของแมทัพที่ปกครองกองทัพอยางดี ที่สามารถ 
 

“...จุดประกายความรักในการลงแรงทํางานดวยความอุตสาหพยายามในหมูทหารให
เกิดขึ้น อันจะสงผลใหทั้งกองทัพที่อยูภายใตการปกครองของผูปกครองที่ดีนั้น        
ถูกผลักดันไปดวยความรักในการลงแรงทาํงานดวยความอุตสาหพยายามเชนเดียวกบั
ความรักในเกยีรติยศ เพือ่กระทําส่ิงที่ดงีามภายใตการควบคุมดูแลของผูปกครองนั้น 
ผูปกครองที่มีผูใตปกครองซึ่งเต็มใจอุทิศดงันี้ กน็ับไดวาผูนั้นเปนผูปกครองที่
แข็งแกรงที่สุด ซุสเปนพยาน ซ่ึงหาใชผูที่ทําใหรางกายของเหลาทหารดีขึ้น หาใชผูที่
เกงกาจในการพุงหอกหรือยงิธนู หาใชผูท่ี

                                                

ครอบครองอาชาที่เปนเลิศ และกห็าใชผูที่
กลาเสี่ยงตายในแถวหนาของกองทหารมาหรือทหารราบ หากแตเปนผูที่สามารถสราง
ขวัญกําลังใจใหเหลาทหารเต็มใจที่จะติดตามเขาไปลุยน้ําลุยไฟและเผชิญหนากับความ
ตาย เปนการถูกตองเที่ยงธรรมที่จะเรียกสิ่งนี้วา จิตทีย่ิ่งใหญเกรียงไกรและคนสวน
ใหญที่ติดตามก็เขาใจสิ่งนี้ ผูปกครองเชนนี้สมควรที่จะเรียกวา เดินทพัไปกับอาวุธที่
แข็งแกรง เพราะจิตของเขานั้นมีอาวุธจํานวนมากมายเต็มใจที่จะรับใช และเขาเองก็
เปนวีรบุรุษทีแ่ทจริงที่สามารถกระทําส่ิงที่ยิง่ใหญไดดวยจติ มากกวาที่จะใชความ
แข็งแรง(ทางกาย) โดยในการจัดการครัวเรือนก็มีลักษณะเชนเดยีวกันนี ้ เพราะพอบาน
หรือผูดูแลที่สามารถทําใหคนงานขยนัขันแข็ง ทํางานอยางเต็มที่ทุมเทและมีใจจดจอ
อยูกับงานที่ทํานั้น ก็นับไดวาบรรลุส่ิงที่ดีเลิศและสรางผลผลิตใหเพิ่มพนู...”49

 
 เพราะฉะนั้นศาสตรแหงการปกครองทั้งในระดับตนเอง ครัวเรือน และนครรัฐ จึงมี

ธรรมชาติเหมือนกันที่จะตองใชการรักษาและเพิ่มพนูจติซ่ึงรักในเกยีรติยศใหคล่ีคลายไปสูจุด
สมบูรณ นั่นเอง โดยจดุสมบูรณนี้ยอมแยกไมออกจากเปาหมายคือ การเสียสละเพื่อประโยชนของ
บานเมือง(สวนรวม) อันเปนผลมาจากการสรางความสามัคคีและปลุกขวัญกําลังใจของผูปกครอง50 

 
48

 Ibid., XXI.2. 
49

 Ibid., XXI.6-9. 
50

 การปลุกขวัญกําลังใจนี้ ก็เปนธรรมชาติของผูปกครองที่มีบารมี(charisma)อันเปนลักษณะเฉพาะ

บุคคล ที่ทําใหผูใตปกครองรูสึกหัวใจพองโตเมื่อสมาคมดวย และยินดีที่จะอุทิศชีวิตแรงกายอยางอุตสาหพยายาม 
โดยไมเกรงกลัวตอภยันตรายใดๆ เพื่อผูปกครอง ซึ่งถือวาเปนอํานาจที่คงทนยั่งยืนที่สุด มากกวาอํานาจตาม
ประเพณี(tradition)และอํานาจตามตําแหนงหนาที่(legality) Max Weber, “ Politics as a Vocation,” in From Max 
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ซ่ึงเปาหมายทัง้ในการรักษาและเพิ่มพนูดังกลาวนี้ ก็เปนผลผลิตจากการเรียนรูในศลิปะของการลา
สัตวโดยใชฝูงสุนัขเชนกัน ดังที่เซโนฟอนไดกลาวไวเกี่ยวกับการปกปองรักษาความวา “…ผูคน
ทั้งหลายที่สรางคุณประโยชนแกบานเมืองของตนและมติรสหายของตนนั้น ยอมเปนผูที่ปกครอง
ดูแลครัวเรือนของตนไดเปนอยางดี  หากผูลาสัตวไดรับการฝกฝนตนเองมาเพื่อรับใชบานเมืองของ
ตน ในแบบวธีิการอันสําคัญอยางที่สุดแลว เขาเหลานัน้ก็จะไมละทิง้กิจกรรมของตนเอง เนื่องจาก
เขาใจวา ครัวเรือนของทุกคนนั้นขึ้นอยูกับการดํารงอยูอยางปลอดภยัและการลมสลายของบานเมือง 
ที่ตนนั้นเปนผูปกปองรักษา ดังนั้นแลวผูรักในการลาสัตวจึงพิทกัษรักษากจิกรรมตางๆของพลเมือง
ทุกคนในบานเมือง ไดเปนอยางดีเสมือนเปนกิจกรรมของตนเอง...”51 โดยผูที่รักในการลาสัตว“…
ไดแสดงใหเหน็ในแบบที่เปนเลิศวาตนและสิ่งที่ตนครอบครองนั้น มีไวสําหรับประโยชนสวนรวม
ของเพื่อนพลเมือง...”52 เชนเดียวกับการเพิม่พูนชัยชนะเกียรติยศใหแกบานเมือง ดงัที่เซโนฟอน
กลาวไวเพื่อสรางใหเกดิความเขาใจแกผูบญัชาการทหารมาความวา “…ชัยชนะในการสงคราม
นํามาซึ่งเกียรติยศชื่อเสียงทีม่ากกวาชยัชนะในการแขงขนัมวยปล้ํา ประเด็นมนัอยูทีว่า แมทั้งสอง
กรณีจะเปนการไดรับเกียรตยิศชื่อเสียงจากชัยชนะเหมือนกัน แตชัยชนะในการสงครามนั้นเหลา
เทพเจาไดสวมมงกุฎใหแกนครรัฐดวยความเจริญรุงเรือง อยางไมเปลีย่นแปลง…”53

4.2.1.2 การจําแนก 
การทําความเขาใจตอสรรพสิ่งจําเปนตองอาศัยการจําแนกเพื่อจัดหมวดหมูของสิ่ง

ตางๆใหอยู ณ ตําแหนงแหงที่อันเหมาะสมสําหรับการใชงานในสถานการณตางๆ และในความเปน
จริงแลว กระบวนการจําแนกก็คือกระบวนการสรางความเขาใจในธรรมชาติของสิ่งนั้นๆ เพราะ
หากไมเขาใจธรรมชาติอันเปนลักษณะเฉพาะของสิ่งนั้นๆแลว เรากไ็มสามารถจําแนกสิ่งนัน้ออก
จากสิ่งอ่ืนๆที่มีลักษณะใกลเคียงกันไดเชนเดียวกับไมสามารถจัดกลุมประเภทของสิง่ที่มีลักษณะ 
รวมกันได ซ่ึงเมื่อไมสามารถจําแนกและจดักลุมประเภทได เราก็ไมสามารถทําใหส่ิงนั้นๆดีขึ้นหรือ

                                                                                                                                            
Weber: Essays in Sociology, trans. and eds. H. H. Gerth and C. Wright Mills(New York: Oxford University 
Press, 1958), pp.78-79. และในทฤษฎีทางรัฐประศาสนศาสตรแลว การปลุกขวัญกําลังใจตามที่เซโนฟอนเนนย้ํา 
ก็สอดคลองกับแนวคิด Esprit de Corps ของ Henri Fayol อันเปนหลักการจัดการที่มุงเนนความสามัคคีในองคการ 
ที่จะนํามาซึ่งความแข็งแกรงขององคการ จากสมาชิกในองคการที่มุงมั่นอุตสาหะทํางานหนักเพื่อองคการ โดย
อาศัยการสื่อสารโนมนาวดวยภาษาพูดของฝายจัดการหรือผูบริหารเปนสําคัญ Henri Fayol, “General Principles 
of Management,” in Classics of Organization Theory, eds. Jay M. Shafritz and J. Steven Ott, 5th ed.(New York: 
Harcourt College Publishers, 2001), p.59. 

51
 Xenophon, Kunegetikos, XII.10-11. 

52
 Ibid., XIII.11. 

53
 Xenophon, Hipparchikos, VIII.7. 
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ใชประโยชนได ดังที่โสเครตีสไดช้ีใหยไูดดีมุสเห็นถึงการจําแนกระหวางคนที่ใชจิตสัมผัส
คุณธรรมกับมนุษยทีพ่ึงพอใจในการตอบสนองความตองการของรางกาย ความวา 

 
 “ ยูไดดีมุสกลาว ‘โสเครตีส ในความเห็นของขานั้น ทานกําลังกลาววาไมมี
คุณธรรมใดๆเลย ซ่ึงเปนของมนุษยที่ถูกครอบงําโดยความพึงพอใจจากรางกาย’ 
 โสเครตีสกลาว ‘ยูไดดีมุส เชนนั้นแลว มนุษยทีไ่มสามารถควบคุมตนเองได
จะแตกตางอะไรจากสัตวปาซึ่งปราศจากความรูอยางที่สุดเลา แลวผูที่ไมไดสํารวจ
ตรวจสอบวาอะไรคือส่ิงที่ดทีี่สุด แตกลับไขวควาทกุวถีิทางเพื่อที่จะทําในสิ่งที่นาพึง
พอใจเปนที่สุดนั้น จะแตกตางอะไรไปจากฝูงสัตวที่ปราศจากความคดิเลา ดังนั้นสิง่ที่
เหมาะสมจะเปนไปไดก็เฉพาะผูที่สามารถควบคุมตนเอง(egkratesi) ที่สามารถจะ
สํารวจตรวจสอบสิ่งที่ดีที่สุดของสิ่งตางๆหรือกิจกรรมตางๆ ดวยการจําแนก
(dialegontas)ตามประเภท(gene)โดยภาษาและการกระทาํ เพื่อที่จะเลือกสิ่งที่ดีงามและ
ละเวนจากสิ่งที่ช่ัวรายเลวทราม’ ”54

 
 โดยการจําแนก(dialegontas)ก็เปนหัวใจสาํคัญในการแสวงหาสิ่งที่ดีงาม อีกนัยหนึ่งคือ 
การจําแนกเปนวิถีทางหรือเครื่องมือของคนดีหรือมนษุยที่สามารถควบคุมตนเองได เพื่อใชในการ
แสวงหาคณุธรรมความดีงาม ซ่ึงแทจริงแลวก็คือ กระบวนการไดอะเล็กติกหรือการสนทนาอยาง
ฉันทมิตรของโสเครตีส นั่นเอง ดังที่เซโนฟอนไดอธิบายถึงความสําคัญของวิธีการจําแนกของ     
โสเครตีสไว ความวา 

“โสเครตีสไดกลาววา ดวยแบบแผนวิธีการขางตนนี้(การจําแนก)จะทําใหคนนั้นดงีาม
อยางที่สุด(aristous)และมีความสุขอยางทีสุ่ด(eudaimonestatous) เชนเดยีวกับที่มี
ทักษะในการสนทนา และโสเครตีสก็ยังไดระบุอีกวา การสนทนาอยางฉันทมิตร
(dialegesthai)นั้นไดถูกใชในความหมายของการตรึกตรองรวมกันของคนที่มาสมาคม
กันเพื่อจาํแนก(dialegontas)ส่ิงตางๆตามประเภท(gene) เพราะฉะนั้นเราจึงควร
พยายามเตรียมความพรอมของตนเองอยางเต็มความสามารถสําหรับกิจกรรมดังกลาว
เชนเดยีวกับทีใ่หความสําคญัในการเขาไปมีสวนรวมในกิจกรรมดังกลาวอยางเต็มที ่
อันจะสงผลใหคนนั้นเปนผูที่ดีงามอยางทีสุ่ด(เปนเลิศ)และเหมาะสมสําหรับการเปน
ผูปกครอง เชนเดียวกับทีม่ทีักษะความสามารถในการสนทนา”55

                                                 
54

 Xenophon, Memorabilia, IV.5.11. 
55

 Ibid., IV.5.12. รายละเอียดของการสนทนาอยางฉันทมิตร ก็ปรากฏดังที่โสเครตีสของเซโนฟอนกลาว

วา “…เชนเดียวกับผูอื่นที่พึงพอใจกับมาที่ดีหรือสุนัขหรือนก ขาพเจา(โสเครตีส)นั้นจะพึงพอใจมากยิ่งขึ้นดวย
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 เทากับวาการจาํแนกตามแนวคิดของเซโนฟอนเปนวิธีการในการแสวงหาธรรมชาติของ
สรรพสิ่งหรือการแสวงหาความจริง ซ่ึงเมื่อเปนกิจกรรมรวมกันของมติรสหายที่เปนคนดีมาสนทนา
กัน เพื่อแสวงหาธรรมชาติหรือความจริง โดยเฉพาะสิ่งที่เปนคุณธรรมความดีงามและเรื่องราวตางๆ
ของมนุษย อันจะทําใหมนษุยนัน้ดีขึ้น กจ็ะถูกเรยีกวา การสนทนาอยางฉันทมิตรหรือกระบวนการ
ไดอะเล็กติก นั่นเอง เพราะสิ่งที่ทําใหคนนั้นมีปญญากค็ือ ส่ิงที่ดงีามและเปนประโยชนตอมนษุย56 
โดยกระบวนการจําแนกตามนัยยะของการสนทนาอยางฉันทมิตรก็คือ การสํารวจตรวจสอบตนเอง
วา อะไรคือธรรมชาติของมนุษย รวมไปถึงตรวจสอบสิ่งที่ตนยึดถือปฏิบัติวาเปนสิ่งที่ดีงามถูกตอง
หรือไม เชนเดียวกับที่ตรวจสอบผูซ่ึงไดช่ือวาเปนผูรูหรือผูเชี่ยวชาญในเรื่องนั้นๆ57 โดยมีเปาหมาย
อยูที่การแสวงหาคุณธรรมความดีที่จะทําใหมนุษยนั้นดขีึ้นและการอยูรวมกันของมนุษยนั้นเปนไป
เพื่อส่ิงที่ดีงาม หรืออีกนัยหนึ่งคือ การทําใหมนษุยนั้นเปนคนดีที่สามารถปกครองตนเองและผูอ่ืน 
เชนเดยีวกับทีท่ําใหคนทั้งหลายนั้นเปนพลเมืองที่ดี ภายใตผูปกครองที่ดีและระบอบการปกครองที่
ดี ดังนั้นการจําแนกและการสนทนาอยางฉันทมิตรจึงเปนวิธีการซึ่งมนุษยที่ปรารถนาจะเปนคนดี
จะตองเรียนรูฝกฝน นั่นเอง58

                                                                                                                                            
มิตรสหายที่ดี และหากขาพเจาครอบครองบางสิ่งที่ดี ขาพเจาก็จะปลูกฝงถายทอดสิ่งเหลานี้ เชนเดียวกับการชี้แนะ
ใหเขาเหลานั้นไปพบกับผูที่ขาพเจาเชื่อวาจะสามารถทําใหเขาเหลานั้นไดรับประโยชนบางประการเกี่ยวกับ
คุณธรรม และดวยการอานอยางรวมกันกับมิตรสหาย ขาพเจาไดเขาไปสูทรัพยสมบัติของผูทรงปญญาในอดีต ที่
ทานเหลานั้นไดเขียนไวในตัวบทตางๆ ซึ่งหากเราพบวามีบางอยางที่ดี เราก็จะจําแนกมันออกมา เราถือวาเปน
ผลลัพธที่ยิ่งใหญหากเราสามารถใหประโยชนดังกลาวแกกันและกันได... ” Ibid., I.6.14. 

56
 นัยยะดังกลาวพิจารณาไดจาก Ibid., IV.6.7-8. 

57
 การจําแนกตรวจสอบดังกลาวนี้สอดคลองกับหลักการของเซโนฟอนที่วา “…วิธีการที่ดีที่สุดในการ

เรียนรูปลูกฝงเกี่ยวกับความดีงาม ก็คือ ธรรมชาติของคนนั้นๆ และวิธีการที่ดีในลําดับถัดมาก็คือ ไปพบผูที่รูจริง
ในเรื่องนั้นๆ...”  Xenophon, Kunegetikos, XIII.4-5. 

58
  การเนนย้ําความสําคัญของไดอะเล็กติกในฐานะเปนกระบวนการในการแสวงหาคุณธรรมความดี ก็

ปรากฏอยูในแนวคิดของเพลโตเชนเดียวกัน  เพราะ“ไดอะเล็กติก(dialectic)ซึ่งหากแปลตรงตัวก็ยอมจะหมายถึง 
การโตแยง ,การถกเถียง,การสนทนา ,การพูดคุย  แตสําหรับเพลโตแลว ไดอะเล็กติก เปนมากกวาการสนทนากัน
อยางธรรมดาๆกลาวคือ ไดอะเล็กติก เปนวิธีการหรือเครื่องมือของผูรักในความรู(philosopher) ที่อาศัยการถาม-
ตอบ ระหวางผูรวมสนทนา เพื่อแสวงหาความรูในเรื่องแบบ” Robert Audi, The Cambridge Dictionary of  
Philosophy, 2nd ed.(Cambridge: Cambridge University Press, 2001), pp. 232 – 233. อีกนัยหนึ่งคือ การสนทนา
อยางฉันทมิตร โดยมีเปาหมายเพื่อการแสวงหาหรือคนพบความรูอันแยกไมออกจากแบบและความดีสูงสุดนั่นเอง 
อันเปนสิ่งถูกเนนย้ําผานตัวบท Statesman ของเพลโตกลาวคือ ไดอะเล็กติก ทั้งในรูปของdiairesis, paradeigmata 
และmetrion นั้น เปนวิธีการจําแนกสวนยอยหรือสวนประกอบ(genos )ออกจากสวนรวม ควบคูไปกับ วิธีการรวม
หรือถักทอสวนยอยหรือสวนประกอบทั้งหลายเขาไวดวยกันนั้น โดยมีเปาหมายอยูที่ ความเขาใจในสิ่งทั้งหมด
(eidos) หรือ อีกนัยหนึ่งก็คือแบบ นั่นเอง  
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 การจําแนกและการสนทนาอยางฉันทมิตรจึงเปนวิถีทางในการเรยีนรูเขาใจธรรมชาติของ
สรรพสิ่งโดยเฉพาะสิ่งที่เกีย่วของกับมนษุย ที่เมื่อเขาใจแลวก็สามารถเรียนรูปลูกฝงใหแกผูอ่ืนได59

โดยการจําแนกจะเปนการสรางความเขาใจในองครวมและสวนประกอบ(สวนยอย) ที่สัมพันธกับ
ประโยชนในการใชงานตามความเหมาะสมของสิ่งนั้นๆ ดังกรณีของ “อาวุธยุทธโธปกรณที่จําแนก
ออกเปนอาวุธสําหรับปองกันเชน ชุดเกราะและโล กับอาวุธสําหรับการตอสูทิ่มแทงกวัดแกวงพุงไป
อยางรวดเรว็เชน หอกและดาบ”60 เทากับวาการจําแนกอาศัยเกณฑประโยชนทีด่ีงามตามธรรมชาติ
ของสิ่งนั้นๆ และความเหมาะสมตามสถานการณ เพราะ 
 

“…ส่ิงที่ดีสําหรับคนที่หิวโหยยอมเปนสิ่งที่ไมดีสําหรับคนที่เจ็บปวย และส่ิงที่ดี
สําหรับคนที่เจบ็ปวยยอมเปนสิ่งที่ไมดีสําหรับคนที่หิวโหย เชนเดียวกบัสิ่งที่ดีสําหรับ
การวิ่งยอมเปนสิ่งที่นาละอายตอการเลนมวยปล้ํา และสิ่งที่ดีสําหรบัการเลนมวยปล้ํา
ยอมเปนส่ิงทีน่าละอายตอการวิ่ง เพราะสําหรับสิ่งตางๆแลวจะเปนสิง่ที่ดีงามตอส่ิงที่
มันเหมาะสม และจะเปนสิ่งที่แยนาละอายตอส่ิงที่มันไมเหมาะสม...”61  

 
เพราะฉะนั้น“การจําแนกจะอาศัยเกณฑความเหมาะสมในการใชงานของสิ่งนั้นๆเปน

สําคัญ เพื่อประโยชนในการใชงานอยางดีงาม”62 แตอยางไรก็ตามการจําแนกตามประเภทของความ
เหมาะสมในการใชงานในสถานการณตางๆนั้น ไมไดหมายวาจะเปน“การแยกกนัอยางสิ้นเชิงหรือ
การจับตัวเปนกลุมเปนเหลา(เปนพรรคเปนพวก)เพื่อสรางศัตรูจํานวนมากใหแกมิตรของตน”63 แต
หมายถึงการสรางความเขาใจในสวนประกอบยอยๆที่เกือ้หนุนกนัเปนองครวม เชนเดียวกับอาวุธทัง้
สองประเภทคอื อาวุธสําหรับปองกันและอาวุธสําหรับการตอสูโจมตีทิ่มแทง ที่ตองใชรวมกนัใน
ยามสงคราม หรือในกรณีของกลาโหม(ฝายทหาร)กับมหาดไทย(ฝายปกครอง)ที่ตองเกือ้หนุนกนั เพือ่
ประโยชนของบานเมือง เชนเดียวกับกองทัพที่ประกอบขึน้จากทหารฝายตางๆ ที่ตองมีระเบียบวินยั
และความสามคัคี นั่นเอง เทากับวาความเขาใจในองครวมเปนสิ่งที่สําคัญที่เรียนรูผานกระบวนการ
จําแนก ดังเชน ความสาํคัญของบานที่ประกอบขึ้นจากสวนหรือหองตางๆภายในบานทีจ่ัดแบง
ประเภทตามการใชประโยชนที่เหมาะสมกับสภาพอากาศ(ปริมาณลมและแสงแดด)และขาวของ
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 Xenophon, Memorabilia, IV.6.1. 
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 Ibid., III.8.4. และ Xenophon, Peri Hippike, XII.1-13. 
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 Xenophon, Memorabilia, III.8.7. 
62

 Ibid., IV.6.9. 
63 Ibid., II.6.4. 



225 
 

เครื่องใช ดังทีไ่อโซมาคุสเลาใหโสเครตีสฟงเกี่ยวกับการจําแนกสวนตางๆหรือหองหับตางๆภายใน
บานที่เขาอธิบายใหภรรยาของเขาฟง ความวา 

 
“…โสเครตีส บานนั้นไมไดถูกประดับประดาดวยของตกแตงตางๆ ในทาง

กลับกันหองหบัตางๆถูกกําหนดและสรางขึน้อยางเรียบงาย ดวยฐานคตทิี่วา หองหับ
ตางๆจะเปนประโยชนอยางที่สุดสําหรับขาวของเครื่องใชที่จะถูกเก็บหรือถูกจัดวางไว
ภายในหองนัน้ๆ เชนเดยีวกับการใชประโยชนจากหองหับนั้นๆ อันจะนําไปสูการ
เรียกชื่อหองหบัตางๆอยางเหมาะสม เชน หองนอนอันอยูสวนในของบาน ก็จะมีผาปู
เตียงที่มีคาและเครื่องนอนตางๆ สวนที่แหงของบานก็จะไวเก็บเมล็ดพืชและธัญญาพืช
ตางๆ สวนที่เยน็ก็จะไวสําหรับเก็บไวน และสวนที่มแีสงแดดสองถึงอยางดีก็จะจัดเปน
ที่ทํางานและอปุกรณตางๆทีต่องการแสงแดด นอกจากนี้ขายังไดอธิบายใหภรรยาของ
ขาเขาใจวา พืน้ที่สําหรับการใชประโยชนในทุกๆวนัสําหรับมนุษยนัน้ จะตองมีอากาศ
ที่เย็นสบายในฤดูรอนและอบอุนในฤดหูนาว เชนเดียวกบับานทั้งหลังที่เปดกวางสูทิศ
ใต เพื่อทีจ่ะรับแสงแดดอยางดีในฤดหูนาวและบังแดดในฤดูรอน รวมไปถึงจะตอง
จัดแบงที่พกัสาํหรับคนรับใชผูหญิงและคนรับใชผูชายออกจากกัน เพือ่ปองกันสิ่งที่ไม
บังควร...”64  

 
และเมื่อจดัแบงหองหับตางๆภายในบานแลว ถัดมากต็องจําแนกขาวของเครื่องใชตางๆ 

ดังที่ไอโซมาคุสกลาววา 
 
“…เริ่มตน เราตองจําแนกทรัพยสมบัติของเราตามประเภท(gene) ดวยการรวบรวมขาว
ของเครื่องใชที่ใชในการประกอบพิธีกรรมบวงสรวง หลังจากนัน้จึงแยกแยะออกเปน  
เครื่องประดับสําหรับสตรีในเทศกาลตางๆ, เครื่องแตงกายสําหรบัผูชายในเทศกาล
ตางๆและการสงคราม, ผาปูเตียงสําหรับที่พักของผูชาย, ผาปูเตียงสําหรับที่พักของ
ผูหญิง, รองเทาสําหรับผูชาย และรองเทาสําหรับผูหญิง นอกจากนีย้ังจําแนกทรัพย
สมบัติตามประเภทเปนกลุมตางๆไดแก อาวุธยุทโธปกรณ,อุปกรณสําหรับการปนดาย, 
อุปกรณสําหรบัการทําขนมปง, อุปกรณสําหรับการประกอบอาหาร, อุปกรณสําหรับ
การชําระลางรางกาย, อุปกรณสําหรับนวดแปง, อุปกรณที่ใชบนโตะอาหาร โดยทรพัย
สมบัติเหลานี้ยงัถูกจําแนกออกเปนทรัพยสมบัติสําหรับการใชงานในชวีิตประจําวัน
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กับการใชงานในเทศกาลอีกดวย...เมื่อเราตองการหาสิ่งของตางๆที่เราครอบครอง เราก็
สามารถหาไดตามประเภทและตําแหนงแหงที่อันเหมาะสมที่ไดถูกจัดไว…”65  
 

 เพราะฉะนั้นกระบวนการจําแนกจึงเปนทั้งการรวบรวมและการแยกแยะ ส่ิงตางๆออกเปน
ประเภท อันหมายถึงการเขาใจองครวม ซ่ึงก็คือประโยชนเฉพาะของสิ่งตางๆและประโยชนของ
สวนรวม เชนเดียวกับประโยชนของบาน ที่มีประโยชนเฉพาะของหองหับตางๆกับประโยชน
เฉพาะของขาวของเครื่องใชตางๆ ที่แยกไมออกจากประโยชนโดยรวมของบานในฐานะเปนสิ่งที่ทํา
ใหมนษุยดํารงชีวิตอยูอยางด ีนั่นเอง โดยการจําแนกจะอาศัยเกณฑประโยชนสําหรับการใชงานเปน
สําคัญ เทากับวาเปนการเตรียมส่ิงๆตางใหพรอมสําหรับการใชงานในสถานการณตางๆ ซ่ึงเมื่อ
ความจําเปนมาถึงก็สามารถหยิบออกมาใชไดอยางถูกตองรวดเร็ว แตอยางไรก็ตามการจําแนกที่
กลาวมาขางตนนี้เปนการจําแนกสิ่งที่ไมมชีีวิต ซ่ึงในกรณีของสิ่งที่มีชีวิตแลวจําเปนที่จะตองใช
เกณฑการจําแนกกายกับจติมาพิจารณา ควบคูไปกับประโยชนสําหรบัการใชงาน ดังจะเห็นไดจาก
การเลือกมาทีด่ี อีกนยัหนึ่งคือ การจําแนกมาที่ดีที่เหมาะสมสําหรับการใชงานออกจากมาที่เลวทีไ่ร
ประโยชน นัน่เอง ซ่ึงปรากฏเปนหลักการในตัวบท Peri Hippike ที่พิจารณาทัง้ธรรมชาติทาง
รางกายของมา(กีบ,เทา,ขา,เขา,หัวไหลหรือนอง,คอ,ศีรษะ,คาง,ดวงตา,ปาก,ขนที่แผงคอ,หู,ตะโหงกมา,ขาง

ลําตัว,กลางลําตัวหรือทอง,สันหลัง,ลักษณะทั่วไปของกระดูก)66และพิจารณาธรรมชาติทางจิตของมา ซ่ึงจะ
อาศัยการทดสอบในสถานการณหรือภูมิประเทศตางๆทั้งในเมืองและนอกเมือง และสถานการณ
สงครามที่จําลองขึ้นวามามีความเขมแข็งอดทนทางจิต(กลาเผชิญกับความยากลําบากและภยันตราย)และ
มีความแข็งแรงทางรางกายหรือไม67 โดยเมือ่จําแนกมาทีม่ีคุณสมบัติที่ดีและเลวออกจากกนัไดแลว 
ก็จะตองฝกฝนมาที่มีคุณสมบัติที่ดีใหคุนเคยกับมนษุย(การกระทําของมนุษยตอมา เชน การขึ้นลงมา)และ
อุปกรณ(การใสสายบังเหียนและการควบคุมสายบังเหียน-การออกคําสั่ง, การใสอานมา)68 รวมไปถึงการดูแล
รักษามาใหพรอมสําหรับการใชงานอีกดวย69  
 โดยกระบวนการจําแนกที่เปนการประสานระหวางเกณฑการจําแนกสิ่งที่ไมมีชีวิตกับ
เกณฑการจําแนกสิ่งที่มีชีวิต ควบคูไปกับเกณฑประโยชนและความเหมาะสมสําหรับการใชงานใน
สถานการณตางๆ ก็ปรากฏอยางชัดเจนเมื่อเซโนฟอนไดอธิบายเกี่ยวกบัศิลปะของการลาสัตวโดยใช
ฝูงสุนัข(Kunegetikos)โดยจําแนกออกเปนอุปกรณสําหรบัการลากับชนิดของสัตวทีจ่ะถูกลา
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69 Ibid., IV.1-5. and VI.1-2. 
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กลาวคือ อุปกรณสําหรับการลาจะจําแนกออกเปนตาขายชนิดตางๆ, คนที่ถือตาขายในการลาสัตว70, 
และสุนัข71 สวนสัตวที่จะถูกลาก็จะจําแนกออกเปนกระตายปา, ลูกกวาง/กวาง, หมูปา และสัตว
อ่ืนๆ ที่แสดงใหถึงภาพรวมของศิลปะของการลาสัตวโดยใชฝูงสุนัขและลักษณะเฉพาะของสวน
ตางๆ ดังแผนภาพตอไปนี ้
 

 

Kunegetikos 

อุปกรณ/เคร่ืองใชไมสอย วิธีการในการลา/ 
ปญญาแหงการปฏิบัติ 

สัตวชนิดตางๆ 

คนถือตาขาย 

สุนัข 

อาวุธ 

- คัดเลือกโดยเกณฑกาย/จิต 
- ชนิดของตาขาย 3 แบบ คือ    
  Short-net, Road-nets และ   
  Game-nets 

- คัดเลือกโดยเกณฑกาย/จิต 
- การดูแล/การฝกฝน/ 
  การผสมพันธ/การตั้งชื่อ 
- อุปกรณของสุนัข เชนสาย 
  จูง, ปลอกคอ ฯลฯ 

- เคร่ืองแตงกาย/อาวุธสําหรับ   
   การปองกัน 
- อาวุธสําหรับการตีทิ่มแทง  
  (กระบอง,หอก,ทวน) 

ภูมิประเทศ 

ภูมิอากาศ 

กระตายปา 

กวาง/ลูกกวาง 

หมูปา 

สัตวชนิดอื่นๆ 
เชน สิงโต, หมี

แมวปา, เสือดาว, 
เสือดํา 

- เนินเขา 
-ที่ราบ 
-ภูเขา 
-ปาไม 
-ลําธาร 
-ดิน ฯลฯ 

- ฤดูกาล(ใบไม
ผลิ, รอน, ใบไม
รวง, หนาว) 
- ชวงเวลา
(กลางคืน, เชา, 
สาย, เที่ยง, บาย, 
เย็น) 

อุปกรณอื่นๆ 

- อุปกรณสําหรับการวาง 
  กับดัก 
-อุปกรณสําหรับวางยาพิษ 
 

ภาพที ่4.2  แสดงสวนประกอบของศิลปะของการลาสัตวโดยใชฝูงสุนัข 
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จากภาพจะพบวาสวนประกอบของศิลปะของการลาสัตวโดยใชฝูงสุนัขสามารถจําแนก
ออกเปนสามสวนคือ อุปกรณ/เครื่องใชไมสอย, วิธีการในการลา/ปญญาแหงการปฏิบัติ, และสัตว
ชนิดตางๆ(เปาหมายของการลา) โดยในสวนของอุปกรณ/เครื่องใชไมสอยก็จําแนกออกเปน4ประเภท 
ไดแก คนถือตาขาย(คุณสมบติัของคนถือตาขายทั้งดานกายและจิต กับ คุณสมบัติของตาขายชนิดตางๆ ), สุนัข
(คุณสมบัติของสุนัขทั้งดานกายและจิต การดูแลฝกฝน และอุปกรณสําหรับสุนัข), อาวุธ(สําหรบัการปองกันและ
สําหรับการโจมตีทิ่มแทง) และ อุปกรณอ่ืนๆ(สําหรับทํากับดักและวางยาพิษ) ในขณะที่สัตวที่เปน
เปาหมายของการลาก็จะถูกจําแนกออกเปน4ประเภท ตามความแตกตางตามธรรมชาติคือ กระตาย
ปา, กวาง/ลูกกวาง, หมูปา และสัตวอ่ืนๆ(สิงโต, แมวปา, เสือดาว, เสือดํา, หมี) โดยวิธีการในการลาสัตว
แตละชนดิก็จะตองคํานึงถึงสภาพภูมิประเทศและภูมิอากาศ เพื่อที่จะไดเลือกใชอุปกรณและ
ชวงเวลาของการลาไดเหมาะสม เพราะฉะนั้นการจําแนกจึงทําใหเขาใจภาพรวมของศลิปะของการ
ลาสัตวโดยใชฝูงสุนัข อันสัมพันธกับความเขาใจในธรรมชาติของอุปกรณตางๆ รวมไปถึงการดูแล
รักษาใหพรอมสําหรับการใชงาน ควบคูไปกับความเขาใจในธรรมชาติของสัตวที่เปนเปาหมายของ
การลา เพราะหากไมเขาใจธรรมชาติของสัตวที่ตองการลาและธรรมชาติของอุปกรณแลว กเ็ทากับ
ไมสามารถเลือกใชอุปกรณใหเหมาะสมสาํหรับการลาสัตวชนิดนั้นๆได การลาก็จะประสบกบั
ความลมเหลว โดยศักยภาพในการเลือกใชส่ิงของใหเหมาะสมกับสถานการณนี้(สภาพภูมิประเทศและ
ภูมิอากาศ) ก็คือ ปญญาแหงการปฏิบัติ(phronesis)ที่สามารถเรียนรูไดจากการทําความเขาใจในศิลปะ
ของการลาสัตวโดยใชฝูงสุนัข ดังจะเหน็ไดจากการอธิบายของเซโนฟอนเกีย่วกบัลากระตายปาที่
ตองอาศัยความเขาใจจากการวิเคราะหสถานการณที่สัมพนัธกับความเขาใจในธรรมชาติของ
กระตายปา(สิ่งที่เปนเปาหมายของการลา)ที่เปนรองรอยและแนวทางสําหรับการวางแผนไลลา 
ประกอบกับตองอาศัยความเขาใจในธรรมชาติของอุปกรณในการลาและขั้นตอนการปฏิบัติในการ
ลา อีกดวย 
 โดยเซโนฟอนไดอธิบายถึงความเขาใจจากการวิเคราะหสถานการณ(สภาพภูมิประเทศและ
ภูมิอากาศ)ที่สัมพันธกับธรรมชาติของกระตายไว ความวา“…กล่ิน(รองรอย)ของกระตายปา จะดํารง
อยูอยางยาวนาน ในฤดูหนาวที่มีเวลากลางคืนที่ยาวนาน เชนเดยีวกับทีด่ํารงอยูอยางสั้นๆในฤดูรอน 
ดวยเหตุผลที่มเีวลากลางคืนที่ส้ัน แตอยางไรก็ตามในชวงเชาของฤดูหนาวนัน้ กล่ินของกระตายปาก็
ยังไมฟุงกระจาย ดวยผืนดินถูกหิมะและน้ําแข็งปกคลุม ซ่ึงชวยปกปองความรอนและกลิ่นของ
กระตายไวดวยเกราะของน้ําแข็ง... ลักษณะดังกลาวจึงสงผลใหจมูกของสุนัขที่ใชในการลา จึงเย็น
ชาไปดวยความเย็น ประสาทรับรูกล่ินจึงใชงานไมได จึงมีแตเมื่อดวงอาทิตยขึ้นเทานั้นที่ชวย
ปลดปลอยกล่ินของกระตายใหสุนัขไดรับรู น้ําคางหรือละอองน้ําที่มากก็เปนอุปสรรคตอการลา
กระตายปา เพราะมันไดชะลางกลิ่นของกระตายปาไปสิ้น...เชนเดยีวกับลมใตที่พัดพาความชื้นมาทํา
ใหกล่ินของกระตายนัน้เจือจางลง ในทางกลับกันลมเหนือจะชวยรักษากลิ่นของกระตายปาให
เขมขนยิ่งขึ้น...อุณหภูมิและสภาพอากาศในฤดูใบไมผลิชวยใหกล่ินมคีวามชัดเจน เวนกแ็ตบริเวณที่
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เต็มไปดวยดอกไมที่กําลังผลิบาน ซ่ึงทําใหกล่ินของดอกไมกับกลิ่นของกระตายปะปนกัน ในชวง
ฤดูรอนกล่ินของกระตายก็ไมชัดเจนดวยความรอนจากดวงอาทิตยที่สะสมในดินและสุนัขเองก็ออน
แรงไดงายในชวงฤดูรอน ในชวงฤดูหนาวเปนชวงที่กล่ินของกระตายชัดเจนที่สุด เพราะพืชพันธุที่
เพาะปลูกไวไดถูกเก็บเกี่ยวไปแลว พันธุไมปาก็เร่ิมแกและเหี่ยวแหง จึงไมมีผลผลิตใดของผืนดินที่
จะขัดขวางกลิน่ของกระตายได...ในฤดหูนาว ฤดูรอน และฤดูใบไมรวง รองรอยกล่ินของกระตาย
มักจะเปนเสนตรง ในขณะที่ฤดูใบไมผลิมักจะสลับซับซอน     เพราะเปนชวงเวลาของการผสม
พันธุ...”72นอกจากนี้ยังรวมไปถึงความเขาใจในธรรมชาติประการอื่นๆของกระตายปา อันไดแก  
“…กระตายปานั้นสามารถอาศัยอยูได ณ ภมูิประเทศตางๆ ไมวาจะอยูใต อยูบน อยูขางๆ อยูภายใน 
ของวัตถุที่มีชีวิตและไมมีชีวติตางๆ...เมื่อยามนอนหลับมนัจะอยูในบริเวณทีแ่สงแดดสองถึงในยาม
ฤดูหนาว เชนเดียวกับ อยูในที่รมในยามฤดรูอนหรือยามที่ดวงอาทิตยเต็มดวง...”73 เปนตน 
 ซ่ึงเมื่อเขาใจธรรมชาติของกระตายปาอันสมัพันธกับสภาพภูมิประเทศและภูมิอากาศแลว 
ในลําดับตอมาจึงเปนการเตรยีมความพรอมของอุปกรณตางๆ อันไดแก สุนัขทีไ่ดรับการฝกฝน
มาแลวที่สวมใสปลอกคอและสายจูง ซ่ึงทานอาหารอิ่มกอนการไปลาสัตว, คนถือตาขายที่สวม
เสื้อผาอยางสบายๆ ที่ไปติดตั้งตาขาย ณ จดุตางๆ ซ่ึงกระตายปาจะถูกตอนไป หรือมีความเปนไปได
ที่กระตายปาจะหนไีปทางนัน้ ควบคูไปกบัการปลอยใหมีเสนทางที่ชัดเจนและมีลักษณะแคบ ที่จะ
เขามาสูตาขายในที่สุด ซ่ึงจะตองติดตั้งใหเสร็จเมื่อยามรุงอรุณ รวมไปถึงทําการตรวจสอบความ
เรียบรอยและซอมแซมหากจําเปนกอนที่จะเริ่มทําการลา นอกจากนี้ยังตองทําการปดกั้นเสนทาง
อ่ืนๆในการหนีของเหยื่อดวยตาขายชนดิตางๆ, ผูลาที่สวมใสเสื้อผาและรองเทาทีรั่ดกุมพรอมดวย
อาวุธ เมื่อเตรียมความพรอมของสิ่งตางๆแลวจึงเขาสูขัน้ตอนของการลากระตายปา โดยเริ่มตนจาก
จุดนัดหมายเพือ่ปลอยสุนัขทีละตัวเพื่อหารองรอยของกระตายปาโดย“…การหารองรอยของ
กระตายปา ควรจะนําพาสุนขัไปไกลกวาพืน้ที่เพาะปลูก คือบริเวณเชิงเขาที่ไมไดถูกแผวถาง พื้นที่
ซ่ึงปกคลุมไปดวยหญา ที่ราบริมแมน้ํา สุมทุมพุมไมตางๆ โขดหินตางๆ ที่ซ่ึงสุนัขนั้นมีความ
กระตือรือรนในการไลลาหากลิ่น เมื่อกระตายปาปรากฏตัวขึ้น ผูลาก็ไมควรที่จะตะโกนสงเสียงดัง 
มิฉะนั้นสุนัขกจ็ะไมมีสมาธิและไมสามารถจดจําเสนทางของเหยื่อได ในบางครัง้เมื่อกระตายปา
เผชิญกับสุนัขที่ไลลามัน มันจะวิ่งตัดเสนทางตางๆ แลวยอนกลับมาเสนทางเดิมเพื่อหาที่ซอนใน
หลุมหรือชองตางๆ...”74เชนเดียวกับเมื่อ“…กระตายปาหลุดพนจากการเผชิญหนากบัฝูงสุนัข มันจะ
หยุดแลวยืนขึน้เพื่อฟงเสียงตางๆของสุนัข ที่เขามาใกล หลังจากนั้นมันจึงจะออกวิง่ไปในทิศทาง

                                                 
72

 Xenophon, Kunegetikos, V.1-6. 
73

 Ibid., V.8-9. 
74

 Ibid., V.15-16. 
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ตรงกันขามกบัเสียงที่มันไดยิน...”75และ“…ถึงแมวากระตายปาจะใชเวลาอยางมากไปกับการนอน 
แตส่ิงนี้ก็ไมไดชวยใหการมองเห็นของมันดีขึ้น ความสามารถในการวิ่งที่เร็วจึงเปนสิ่งที่มาชวย
ทดแทนการมองเห็นที่แยของมัน เพราะกระตายปามีการมองเห็นที่เปลี่ยนไปเปลี่ยนมาอยางรวดเร็ว
ในวัตถุตางๆ กอนที่มันจะประจักษวาส่ิงที่กําลังมองอยูนั้นคืออะไร ดังนั้นดวยความกลัวที่มีตอฝูง
สุนัขในขณะทีถู่กไลลาประกอบลักษณะธรรมชาติของมัน จึงเปนการลดทอนความสามารถในการ
วางแผนขางหนาของกระตายปา         ผลลัพธที่ไดจึงเปนการถูกโจมตีดวยส่ิงตางๆและวิ่งเขาไปสู
ตาขาย...”76 ซ่ึงเมื่อสุนัขที่ทยอยปลอยไปไดพบกบักระตายปามนัจะแสดงอาการใหผูลาไดรูดวย
อาการกระตือรือรน และการสั่นหางอยางรุนแรง รวมไปถึงการวิง่อยางเปนหมูไปสูจุดมุงหมาย
เดียวกัน แลวจึงแยกเขาโจมตีเหยื่อพรอมๆกัน หรือเขาไปลอมพื้นที่ซ่ึงเหยื่อซอนตวัอยู ผูลาตอง
กลาวคําชมเชยแกสุนัข “ดีมาก ทําไดเยี่ยม ฉลาดมาก” ซ่ึงหากกระตายปาหนจีากวงลอมหรือที่ซอน
ไปไดผูลาก็จงเตรียมพรอมอยู ณ เสนทางเดิมที่พบกระตายปา เพื่อโจมตีเมื่อกระตายปายอนกลับมา 
พรอมๆใหคนที่ถือตาขาย ณ จุดใกลเคยีงเตรียมพรอมสําหรับการโจมตี ดวยกระบอง หากกระตาย
วิ่งเขาไปสูตาขายที่ไดเตรียมไว77 ซ่ึงการลากระตายปาตามที่เซโนฟอนกลาวถึง ก็แสดงดวยภาพ
อยางคราวๆดงัตอไปนี้  
 

                                                 
75 Ibid., V.19. 
76 Ibid., V.27-28. 
77

 Ibid., VI.16-18. 
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ภาพที่ 4.3 แสดงภาชนะในสมัยกรีกโบราณอายุราว 500-350 ป กอนคริสตกาล เขียน

ลวดลายเกีย่วกบัการลากระตายปา  ที่มา: Xenophon and Arrian, On Hunting with Hounds, eds. and trans. 

A.A. Phillips and M.M. Willock(Warminster: Aris & Phillips Ltd., 1999), p.ii. 

 ภาพขางตนเปนการแสดงใหเห็นถึงการลากระตายปา จากลวดลายบนภาชนะสมัยกรีก
โบราณ โดยตรงดานลางของภาชนะไดเขียนลวดลายเปนคนที่ถือตาขายซ่ึงอยูในทาเตรียมพรอม มี
เครื่องปองกันในมือซายและอาวุธในมือขวา ถัดมาดานขวาจะเปนสุนัขจํานวน 4 ตัวท่ีถูกปลอยไป
เพื่อไลตอนกระตายปา และถัดมาจึงเปนกระตายปาทีก่ําลังถูกไลตอนเขาไปสูตาขาย  

โดยความสลับซับซอนของการเลือกใชอุปกรณตางๆใหเหมาะสมกับธรรมชาติของสัตวที่
เปนเปาหมายของลา อันสัมพันธกับสภาพภูมิประเทศและสภาพอากาศนั้น จะยิ่งมมีากขึ้นในกรณี
ของการลาลูกกวาง/กวาง, หมูปา และสัตวอ่ืนๆ ดังที่เซโนฟอนอธิบายเกี่ยวกับการลาลูกกวาง/กวาง
ไววา “…สุนัขที่ดีที่สุดในการลากวางก็คือ สุนัขสายพันธุอินเดียน เพราะมันแข็งแรง ตัวใหญ วองไว 
และไมขาดซึ่งความกลาหาญ คุณสมบัติเหลานี้ทํามันสามารถเผชิญกับงานที่ยากลําบากได ลูกกวาง
สมควรถูกลาในฤดูใบไมผลิ  เพราะเปนฤดูที่มันถือกําเนิด ผูลาควรที่จะออกลา ณ ที่ราบอันอดุม
สมบูรณ ซ่ึงจะเต็มไปดวยกวางจํานวนมาก และควรที่จะเดินทางไป ณ พื้นที่ลาสัตวพรอมดวย ฝูง
สุนัขและหอก กอนพระอาทิตยจะขึ้น โดยนําฝูงสุนัขไปผูกไวกับตนไมที่หางพื้นทีล่าพอสมควร 
เพื่อปองกันสนุัขสงเสียงดังใหฝูงกวางรูตวั ผูลาควรซุมดูและเตรยีมการลาในชวงเวลาที่ดวงอาทติย
ขึ้น ที่ฝูงกวางจะออกมาหากนิ เมื่อพบแมกวางพาลูกกวางออกมาหากนิ และหาที่พกัเพื่อใหนมลกู
ของมัน แมกวางก็จะมองไปรอบๆเพื่อใหแนใจวาตนไมเปนที่สังเกต หลังจากนัน้มันก็จะมัวสนใจ
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แตลูกตนเอง เมื่อนั้นผูลาก็ควรไปนําฝูงสุนัขมาพรอมๆกับเตรียมหอกใหอยูในมือ แลวคอยๆเคลื่อน
เขาไปหาลูกกวางอยางชาๆ โดยคํานําถึงสภาพภูมิประเทศที่จะเขาไปประชิดลูกกวาง เพื่อปองกนั
ความผิดพลาด เมื่อนั้นก็สามารถจับลูกกวางได โดยที่มนัไมไดระวัง หรือหากมันลุกขึ้นก็สามารถ
กดมันลงและจับมันได เวนก็แตวาเปนเวลาที่ฝนตก ซ่ึงทําใหตวัมันล่ืนและทําใหลุกวิง่หนีไปได เมือ่
นั้นก็ตองอาศยัฝูงสุนัขในการไลลาอยางสมบุกสมบัน หลังจากจับไดกค็วรจะใหคนถือตาขายใชตา
ขายมารวบตวัมันไป พรอมกันนั้นก็ตองเตรียมระวังการโจมตีเพื่อชวยลูกกวางจากกวางและแมกวาง
ที่ไดยนิเสียงโหยหวนของลกูกวาง ดวยการระดมฝูงสุนัขและพรอมใชหอกในการทิ่มแทงสิ่งที่จะ
โจมตีเขามา...”78และในกรณขีองลูกกวางทีห่ยานมแลว ซ่ึงสามารถวิ่งไปพรอมๆกับฝูงกวางนั้น ก็
ตองอาศัยฝูงสุนัขในการตอนและแยกมันออกมาจากฝูง มิชากวางกจ็ะออนแรงและสามารถจับได
โดยงาย79นอกจากนี้การลากวางที่อาศัยบนภเูขา ก็ตองอาศัยการวางกับดกัดวยไมที่มาสานกันเปนวง
แลวติดหนามที่ทําจากเหล็กและไมไวบริเวณทางทีก่วางเดินผาน บริเวณทีห่ากินหรือแหลงน้ําที่มนั
ใช แลวคอยซุมโจมตีดวยฝูงสุนัขและหอกเมื่อมันเสียที เชนเดียวกบัการขุดหลุมพรางซึ่งปกปดไว 
แลวกับมาตรวจสอบในยามรุงอรุณของอีกวนัหนึ่ง พรอมดวยฝูงสุนัข80

 ซ่ึงในกรณีของการลาหมูปาแลวก็ตองใชสุนัขพันธุอินเดยีน คลีตแตนท โรคลีแอนท และ
ลาโคเนียน ตาขาย(short net) หอกทวนที่แข็งแรงแหลมคมเชนเดยีวกับอาวุธในการสงคราม และกบั
ดักตางๆ โดยการลาหมูปาจะตองมีผูลาคนอื่นๆรวมดวย เพราะความดุรายและความวองไวของหมู
ปา “…ลําดับแรกผูลาตองเดินทางไปบริเวณที่คิดวาหมปูาอาศัยอยู แลวจึงปลอยสุนัขลาโคเนียนไป
เพื่อหารองรอยหมูปา เมื่อมันพบก็ใหผูลาติดตามสุนัขไป โดยสังเกตรองรอยตางๆของหมูปา ไมวา
จะเปนรอยเทา ตนไมพุมไมตามพื้นดินทีห่กัโคน อันเปนผลมาจากเขีย้วของหมูปา สุนัขจะนําเรา
ไปสูที่ซ่ึงเปนปารก ซ่ึงโดยมากมักเปนทีอ่ยูของหมูปา อันใหความอบอุนในฤดูหนาวและความเย็น
สบายในฤดูรอน เมื่อสุนัขพบกับหมูปามนัจะเหาเปนสัญญาณ ในขณะทีห่มูปาจะอยูในที่ของมนั 
ขั้นตอมาจึงเอาสุนัขทั้งหมดไปผูกไวในทีซ่ึ่งหางจากหมปูา แลวทําการติดตั้งตาขาย...เมื่อติดตั้งตา
ขายเสร็จแลว ผูลาก็ไปปลอยสุนัขทั้งหมด พรอมๆกับเตรียมหอกทวนใหพรอมในมอื แลวเคลื่อนที่
ไปเผชิญกับหมูปา และในระหวางเขาไปเผชิญนั้นผูที่มีประสบการณตองใหกาํลังใจแกสุนัข 
ในขณะที่คนอืน่ๆ ก็เดินไปอยางมีระเบยีบและเวนระยะหางกนัพอควร เผ่ือหากวาหมูปาวิ่งตรงเขา
มาจะไดไมมีผูบาดเจ็บ...เมื่อสุนัขเผชิญกับหมูปามันจะเขาไปตอสูดวย และตัวใดที่เผชิญหนากับมนั
ก็อาจถูกขวดิขึน้ไปในอากาศ เมื่อนั้นกเ็ปนโอกาสที่จะจบัมันดวยตาขายได แตหากมันหนีไปไดก็
ตองตอนมันเขาไปสูตาขายทีไ่ดติดตั้งไว และเมื่อหมูปาตกอยูในวงลอมก็ใหสุนัขเขาโจมตี พรอมๆ

                                                 
78

 Ibid., IX.1-7. 
79

 Ibid., IX.8-10. 
80

 Ibid., IX.11-17. 
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กับผูลาที่ใชหอกทวนเขาทิ่มแทง ประกอบกับการปาและทุบดวยกอนหนิ อยางระแวดระวัง จนกวา
หมูปาจะถกูรวบตัวไปไวในตาขาย...”81

 และในกรณีของสัตวปาชนดิอื่นๆอาทิ สิงโต, แมวปา, เสือดาว, เสือดาํ, หมี อันเปนสัตวที่
อาศัยอยูบริเวณรอบภูเขาแพนกียอุสและซีตุส เหนือแถบมาเซโดเนีย และพื้นที่อ่ืนๆอันเปนถ่ินทีอ่ยู
ของสัตวเหลานี้ การจะลาสัตวพวกนี้ตองอาศัยการขุดหลุมทํากับดักและการวางยาพษิ ซ่ึงทําจากราก
ตนไมในบริเวณรอบๆแหลงน้ําที่สัตวพวกนี้ใชดื่มกิน ทางที่สัตวเหลานี้ใชเดนิผาน หรือผสมใน
อาหารอันเปนเหยื่อที่สัตวพวกนี้ชอบกิน ทั้งนี้ก็เพราะพืน้ที่ซ่ึงสัตวพวกนี้อาศัยอยูไมเอื้ออํานวยตอ
การลาในแบบวิธีเผชิญหนา82 อยางกรณีของการลากระตายปา, ลูกกวางและหมูปา  
 จากที่กลาวมาทั้งหมดเกี่ยวกบัศิลปะของการลาสัตวโดยใชฝูงสุนัข(Kunegetikos)จะพบวา 
กระบวนการจาํแนกศิลปะวทิยาการออกเปน อุปกรณ/เครื่องใชไมสอย, สัตวชนิดตางๆที่เปน
เปาหมายของการลา และวธีิการในการลานั้น สองประเภทแรกในกรณีของสิ่งมีชีวิตก็จะใชเกณฑ
กายกับจิตมาจาํแนก(และคัดเลือก)ควบคูไปกับประโยชนสําหรับการใชงาน เพื่อทาํความเขาใจใน
ธรรมชาติของส่ิงนั้นๆ เชนเดียวกับการใชเกณฑประโยชนสําหรับการใชงาน เพือ่ทําความเขาใจ
ธรรมชาติของส่ิงที่ไมมีชีวิต83 โดยเมื่อเขาใจธรรมชาติของอุปกรณและสัตวที่เปนเปาหมายของการ
ลาแลว การปฏิบัติในการลาก็(วิธีการในการลา)ตองอาศัยความเขาใจสถานการณซ่ึงก็คือ สภาพภูมิ
ประเทศและสภาพภูมิอากาศ รวมไปถึงเหตุการณเฉพาะหนาทีจ่ะเกิด เพื่อตัดสินใจกระทําการให
ถูกตองและประสบผลสําเร็จ ดังนั้นกระบวนการจําแนกจงึเปนการสรางความเขาใจในองคประกอบ
เฉพาะควบคูไปกับความเขาในภาพรวมของสิ่งนั้น ที่นาํไปสูการปฏิบัติที่เหมาะสมแกสถานการณ
ตางๆ หรืออีกนัยหนึ่งคือ ความเขาใจในประโยชนเฉพาะของสิ่งตางๆที่สามารถหยิบมาใชในกรณี
ตางๆไดอยางเหมาะสม นั่นเอง เชนเดียวกับที่กษัตริยอาจิสิลาอุสสามารถเอาชนะกองทัพที่เปนการ
รวมตัวกันของธีบส เอเธนส อากอส คอรรินท เอเนยีเนยีน ยูโปอรและโลไครแอนท ซ่ึงมีจํานวน
มากกวาและมคีวามพรอมมากกวากองทัพชาวสปาตารของกษัตริยอาจสิิลาอุสหลายเทาตัว แต 
“กษัตริยอาจิสิลาอุสก็สามารถเอาชนะไดดวยการใชชัยภมูิและอุบายในการสงคราม พรอมๆกับดึง
ศักยภาพของเหลาทหารมาใชอยางเปนประโยชน”84 หรือในกรณีของผูบัญชาการทหารมา“…ที่ตอง

                                                 
81

 Ibid., X.4-10. 
82

 Ibid., XI.1-4. 
83

 การวิเคราะหตีความเกณฑการจําแนกจากตัวบท Kunegetikos ขางตนนี้ สอดคลองกับความเห็นของ

Arrian (Flavius Arrianus)ผูมีชีวิตอยูราวศตวรรษที่ 2 ที่มีตอตัวบท Kunegetikos ของเซโนฟอน อันพิจาณาไดจาก 
Arrian, “Arrian: On Hunting(ΑΡΡΙΑΝΟΥ  ΚΥΝΗΓΕΤΙΚΟΣ),” in On Hunting with Hounds, eds. and trans. A.A. 
Phillips and M.M. Willock(Warminster: Aris & Phillips Ltd., 1999), I.1-3. 

84
 Xenophon, Agesilaus, II.6-16. 
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เขาใจและจดจาํสภาพภูมิประเทศ85ที่เอื้ออํานวยตอทหารมาเหนือทหารราบ และภูมิประเทศที่
เอื้ออํานวยตอทหารราบเหนอืทหารมา เชนเดียวกับทีส่ามารถประยุกตใชกองกําลังที่นอยใหดูมาก 
และกองกําลังที่มากใหดูนอย...”86 เทากับวากระบวนการจําแนกไมไดจํากดัอยูแคเพียงการแยก
ประเภทของสรรพสิ่ง เพื่อเขาใจธรรมชาติของสิ่งนั้นๆเทานั้น หากแตรวมไปถึงการนําส่ิงที่แยก
ประเภทออกมาใชประโยชนในสถานการณตางๆไดอยางถูกตองเหมาะสมและใหผลลัพธที่ดีงาม 
การปฏิบัติจึงเปนหัวใจสําคญัของการจําแนก ดังที่เซโนฟอนกลาวถึงความตั้งใจของเขาในการเขยีน
ตัวบท Hipparchikos ไวในบทสุดทาย หลังจากที่ 8 บทกอนหนาไดจําแนกองคประกอบตางๆของ
ศิลปะของการเปนผูบัญชาการทหารมาไว ความวา  
 

“สําหรับตัวบทนี้ แมอานเพียงนอยนิดก็เปนการเพยีงพอ แตกระนัน้ก็ควรตระหนกัไว
อยูเสมอเกี่ยวกบัสถานการณตางๆ(สิ่งตางๆ)ที่เปนไปรอบๆตัว จึงจะสามารถปฏิบัติใน
แบบวิธีการทีด่ีที่สุดในสถานการณนั้นๆได มันยิง่เปนไปไมไดทีจ่ะเขยีนทุกสิ่งทุก
อยางเกีย่วกับสิ่งที่ผูบัญชาการทหารมาตองกระทํา เชนเดียวกับการหยั่งรูในสิ่งตางๆที่
จะเกิดขึ้นในอนาคต ขาพเจาคิดวาคําแนะนาํที่ดีที่สุด ซ่ึงขาพเจาสามารถใหไดก็คือ เมื่อ
คิดการสิ่งใดทีเ่ปนสิ่งที่ถูกตอง ก็จงลงมือปฏิบัติดวยความขยันตั้งใจมัน่ เพราะการคิด
การวางแผนมไิดกอใหเกดิผลผลิตแกเกษตรกรรม พาณิชยกรรม การประมงหรือศิลปะ
ของการปกครอง นอกเสียจากมันจะถูกนําไปปฏิบัติอยางขยันตั้งใจมั่น ดวยการปฏิบัติ
และดวยความชวยเหลือจากเทพเจา”87

 
เพราะฉะนั้น กระบวนการจําแนกจงึเปนการสรางความเขาใจในลักษณะเฉพาะของสิ่ง

ตางๆ ผานการจัดประเภทตามเกณฑกายกบัจิต ที่ควบคูมากับการใชประโยชน รวมไปถึงการสราง
ความเขาใจในภาพรวม ซ่ึงก็คือ การนําสิ่งของที่จัดประเภทไวมาประยุกตใชในสถานการณตางๆ
อยางเหมาะสม เพราะประโยชนที่แทจริงก็คือการปฏิบัติหรือการนําออกมาใชงาน มิใชการเก็บไว
เฉยๆ หรืออีกนัยหนึ่งก็คือ การจําแนกจะนําไปสูการสรางระเบียบแบบแผนและวินยั ที่ควบคูมากบั
ปญญาแหงการปฏิบัติของผูปกครอง นั่นเอง 

 
                                                 

85สอดคลองกับที่เซโนฟอนแนะนําเกี่ยวกับการเรียนรูฝกฝนตอทั้งคนขี่และมาใหคุนเคยกับสภาพภูมิ

ประเทศตางๆ กอนที่จะใหฝกการรบและยุทธวิธีตางๆในสถานการณจําลอง Xenophon, Hipparchikos, I.20.เพราะ
“...ผูที่คุนเคยกับภูมิประเทศ ก็คือผูที่มองเห็นสิ่งตางๆ ในขณะที่ผูที่ไมคุนเคยกับภูมิประเทศ ก็เปรียบไดกับ คนตา
บอด...” Ibid., VIII.3. 

86
 Ibid., V.1. 

87
 Ibid., IX.1-2. 
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4.2.1.3 ระเบียบแบบแผน(กฎ)และวินยั 
กระบวนการจาํแนกจึงนําไปสูการจัดระเบยีบและลําดับของสิ่งตางๆ ที่ตองควบคู

มากับความเขาใจในคุณสมบัติหรือธรรมชาติของสิ่งนั้นๆ อันสัมพันธโดยตรงกับความดแีละความ
ช่ัว เพราะหากจําแนกจัดระเบียบลําดับอยางเดาสุม โดยไมมีความเขาใจในธรรมชาติของสิ่งนั้นๆ ก็
เทากับเปนสิ่งที่ไรประโยชน อีกนัยหนึ่งก็คอืเปนสภาวะของความไรระเบียบหรือความไมรู เมื่อไร
ระเบียบไรลําดับไรประเภท ก็ไมสามารถหยิบมาใชหรือปฏิบัติใหถูกตองเหมาะสมในสถานการณ
ตางๆได ดังทีโ่สเครตีสของเซโนฟอนไดอธิบายใหมิตรผูเยาวคนหนึ่งทีไ่ปศึกษาศิลปะของการเปน
ผูบัญชาการทหารจากไดโอนีโซโดรุส(Dionysodorus)ผูอางวาตนครอบครองความรูดังกลาว(คุรุ 
หรือ Guru)ใหตระหนกัวา ส่ิงที่ไดโอนีโซโดรุสสอนนั้น ไรประโยชน ความวา 

 
 “ ผูเยาวกลาววา‘…ในการสงคราม เราตองจัดลําดับทหารที่ดีที่สุดไวขางหนา
และไวแนวหลัง สวนทหารที่แยที่สุดจะไวตรงกลาง เพื่อจะไดถูกนาํและถูกดนัโดย
ผูอ่ืน’ 

โสเครตีสกลาว‘ดีแลว หากไดโอนีโซโดรุสไดสอนเจาเกี่ยวกับการจําแนกสิ่ง
ที่ดีออกจากสิ่งที่เลว แตถาหากเขาไมไดสอนละ ส่ิงที่เจาไปศึกษามาจะยังมีประโยชน
ตอเจาไดอยางไร ถาหากเขาสั่งเจาใหเจาจดัลําดับเหรียญเงินที่สวยงามไวดานหนากบั
ดานลาง สวนเหรียญที่ไมสวยงามไวตรงกลาง โดยไมสอนเจาวาจะตองจําแนกสิง่ที่
สวยงามออกจากของปลอม88อยางไร เชนนัน้แลวมันคงไมเปนประโยชนตอเจา’ 

ผูเยาวกลาว ‘ซุสเปนพยาน เขาไมไดสอนในสิ่งนี้เลย เราจึงจําเปนตองตัดสิน
ดวยตัวเราเองวา ใครคือคนดี หรือ คนเลว’ 

โสเครตีสกลาว‘เชนนั้นแลว ทําไมเราไมทําการสํารวจตรวจสอบ เพื่อทีจ่ะ
หลีกเลี่ยงความผิดพลาดเหลานี้ เลา’ 

‘นี้คือส่ิงที่ขาปรารถนา’ผูเยาวตอบ 
โสเครตีสกลาว‘ดังนั้น หากเราตองการยึดครองเงินทอง เราจัดลําดับไดถูก

หรือไม หากกาํหนดใหผูที่รักในทรัพยสินเงินทองอยูดานหนา’ 
ผูเยาวกลาว ‘อยางนอยในความคิดของขาก็เปนเชนนัน้’ 
โสเครตีสกลาว‘แลวในกรณขีองผูที่จะตองเผชิญกับภยนัตรายเลา เปนการ

สมควรใชไหมที่เราจะจดัลําดับใหผูที่รักในเกียรตยิศชื่อเสียงอยูดานหนา’ 
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ผูเยาวกลาว ‘ถูกตองแลว พวกเขาเปนผูที่กลาเผชิญกับภยนัตรายเพื่อช่ือเสียง
และการสรรเสริญ ไมตองฉงนเลย เพราะคนแบบนี้ปรากฏชัดในทกุหนแหง และเปน
การงายที่จะพบ’ 

โสเครตีสกลาว‘ไดโอนีโซโดรุสไดสอนเจาแคเพียงการจดักระบวนทัพ หรือ
รวมไปถึงสถานที่และวิธีการในการใชกระบวนทัพนี’้ 

ผูเยาวกลาว‘เขามิไดสอนเลย’ 
โสเครตีสกลาว‘แลวส่ิงอ่ืนๆอีกมากมายทีเ่ปนสถานการณอันไมสามารถใช

วิธีการจัดลําดบัหรือการพูดที่เหมือนกนัหมดได ละ’ 
 ผูเยาวกลาว‘ซุสเปนพยาน เขาไมไดใหความกระจางในเรือ่งนี้ แตอยางใด’ 
โสเครตีสกลาว‘ซุสเปนพยาน เชนนั้นเจาก็จงกลับไปแลวถามเขาดูอีกครั้ง

หนึ่ง เพราะหากวาเขาเขาใจไดดังนีแ้ละไมหนาดานพอ เขาก็ตองละอายใจที่รับเงนิของ
เจาไป แลวสงเจากลับมาในสภาพนี’้ ”89

 
 จากการสนทนาขางตนจึงเปนการชี้ใหเหน็วา การจาํแนกเพื่อเปนประเภทเปนลําดับนัน้ 
ตองอาศัยความรูในการจําแนกระหวางสิ่งที่ดีงามกับสิ่งที่เลว ซ่ึงกค็ือความเขาใจในสิ่งที่ดีมาเปน
เกณฑ ควบคูไปกับประยุกตใชหรือหยิบใชในสถานการณตางๆไดอยางเหมาะสม อันเปน
ประโยชนทีแ่ทจริง ดังเชนการจําแนกมนุษยออกเปนมนุษยที่รักในเงินทองกับคนที่รักในเกียรตยิศ
ช่ือเสียง ซ่ึงในกรณีของมนุษยแลวยอมรวมไปถึงการทําใหมนุษยนั้นดขีึ้นไมวาจะเปน การชี้แนะให
ไครโตปูลุสเขาใจวาเงินมิใชทรัพยสมบัติหรือความมั่งคั่งที่แทจริง เชนเดียวกับการชีแ้นะใหเขาใจวา
ความลุมหลงในมนุษยที่งดงามหรือความรกัในความหมายของคนทั่วๆไป อันทําใหมนษุยกลา
กระทําส่ิงตางๆที่แมแตคนบาไมถือเปนจรงิจัง แลวหลงคิดวาเปนคณุธรรมความดีนัน้ มิใชคุณธรรม
ความดีงามที่แทจริง หรือในกรณกีารชี้แนะใหผูรักในเกียรติใชความวิริยอุตสาหพยายาม ลงแรง
ทํางานหนกั เผชิญกับภยันตรายและความยากลําบากทั้งปวง เพื่อชัยชนะของประเทศบานเมือง 
ดังนั้นการจําแนกเพื่อทําใหส่ิงตางๆดีขึ้นตามศักยภาพของสิ่งนั้นๆที่จะเปนได ซ่ึงก็คอืการใหในสิ่ง
ที่เหมาะสมแกส่ิงนั้นๆ ก็เทากับเปนระเบยีบแบบแผนของคนดีและคณุธรรมความดี ที่แสดงผาน  
โสเครตีสของเซโนฟอน นั่นเอง 

โดยระเบยีบแบบแผน ยอมควบคูมากับความงาม หรืออีกนัยหนึ่งคือ ส่ิงที่เปนระเบียบแบบ
แผนเปนการแสดงออกซึ่งความงาม ดังเชน ตนไมที่ถูกปลูกและจดัวางไวอยางเหมาะสม ในสวน
ของไซรัสผูเยาวที่เมืองซาดสี(Sardis)เมืองหลวงของเขตการปกครองลีเดีย(Lydia)ซ่ึงเมื่อไลแซนเดอร
ไดประจกัษกป็ระทับใจในความงาม ดังที่โสเครตีสของเซโนฟอนบรรยายไวความวา “…ไลแซน
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เดอรรูสึกประหลาดใจในความงามของพันธุไมตางๆที่ถูกปลูกขึ้นอยางเปนระเบียบ แถวแนวของ
มันชางตรงยิ่งนัก มุมองศาของการจัดวางก็ชางงดงาม แถมยังสงกลิ่นหอมอันนาหลงใหลมากมาย 
เมื่อยามเดนิผาน ดวยความประหลาดใจดงักลาว ไลแซนเดอรจึงไดถามไซรัสวา ‘ไซรัส ขารูสึก
ประหลาดใจเปนยิ่งนกัในความงามของสรรพสิ่ง ณ ที่แหงนี ้ และขาก็ช่ืนชมเปนอยางมากตอผูที่
กําหนดขอบเขตและจดัระเบยีบส่ิงตางๆเหลานี้ใหแกทาน’…”90 เทากับวาการจดัระเบยีบส่ิงตางๆให
อยูในขอบเขตตามตําแหนงที่อันเหมาะสมนั้น เปนความงาม โดยการจัดระเบยีบแบบแผนของสิ่ง
ตางๆจําเปนตองอาศัยความรูในการจําแนกเปนพืน้ฐาน เพราะหากปราศจากความรูในประเภทหรือ
ธรรมชาติของส่ิงนั้นๆแลว ก็ยอมนํามาซึ่งการจัดวางหมวดหมูของสิ่งตางๆผิดที่ผิดทางระเกะระกะ 
อันเปนผลมาจากการเดาสุมสี่สุมหาและความไมตั้งใจ  โดยเมื่อใดก็ตามที่ตองการใชประโยชนกห็า
ส่ิงที่ตองการไมพบหรือไมกอ็ยูในสภาพทีใ่ชงานไมได ดังที่โสเครตีสชี้แนะใหไครโตปูลุส  
ตระหนกัวา ปริมาณของทรัพยสินไมสําคญัเทากับความรูในการจัดระเบียบทรัพยสิน ความวา 

 
“…โสเครตีสกลาว ‘…ขาพเจาจะชี้ใหเจาเห็นวา บางคนที่ครอบครองสิ่งของ

ชนิดตางๆไวอยางมหาศาล แตกลับไมมีมนัในยามที่ตองการใชและก็ไมรูดวยวามันถูก
เก็บรักษาไวทีใ่ด อันสงผลใหเขาเหลานัน้เปนผูที่กลัดกลุมเปนอยางมากตอตนเองและ
มักราวีตอคนรับใช ในขณะที่บางคนซึ่งครอบครองสิ่งของไมมากมาย แตกลับมีพรอม
ในยามที่ตองการใชอยูเสมอ’ 
 ไครโตปูลุสกลาว‘โสเครตีส คงจะไมมสีาเหตุอ่ืนใดนอกจากวา คนกลุมแรก
นั้นโยนสิ่งของตางๆอยางเดาสุมตามความพอใจและโอกาส ในขณะที่กลุมหลังเกบ็
รักษาสิ่งของตางๆในตําแหนงแหงที่อยางเปนระเบียบ’ 

โสเครตีสกลาว ‘ซุสเปนพยาน ใชแลว ไมใชการเดาสุมตามความพอใจและ
โอกาส หากแตส่ิงตางๆตองถูกจัดระเบยีบจําแนก ตามตําแหนงแหงที่อันเหมาะสม’ ”91

 
 อันสอดคลองกับการชี้แนะของไอโซมาคุสตอภริยาของเขาที่ไมสามารถหาของที่เขา
ตองการใชมาได ความวา  
 

“…ภรรยาขา เจาจงอยาไดเปนทุกขเลย ดวยสาเหตุจากเจานั้นไมสามารถใหในสิ่งทีข่า
รองขอได  มันชางเปนความไมพรอมอยางแทจริง ที่ไมมีส่ิงของไวใชงานเมื่อตองการ 
ในขณะเดยีวกนัความตองการ ณ ตอนนี้ ที่จะหาบางสิ่งแตกลับหามนัไมพบนั้น ชาง
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เปนความเจ็บปวดอันนอยกวาการไมหามนัเลย ดวยรูวามันไมอยู ณ ทีน่ั้น เจานั้นไมได
มีความผิดใดๆ ขาตางหากทีม่ีความผิด เพราะขาไดมอบหมายใหเจาจดัการสิ่งเหลานี้ 
แตกลับไมไดกําหนดระเบยีบแบบแผนและลําดับ อันเปนตําแหนงแหงที่ของสิ่งตางๆ
อันสมควรจัดเขาไป เชนนี้แลวเจาจึงจะสามารถรูวาจะจดัเขาไป ณ ทีใ่ด และจะหามัน
พบอีกครั้งได ณ ที่ใด ภรรยาขา ไมมีส่ิงใดที่จะเปนประโยชนและเปนความงาม
สําหรับมนุษยเสมอดวยระเบยีบแบบแผนอกีแลว ดังเชน คอรัส92 ที่ประกอบขึ้นจาก
มนุษยหลายๆคน เมื่อทุกคนกระทําตามความพอใจของตนเอง ความสับสนวุนวายกจ็ะ
ปรากฏขึ้น มันชางไมนาดเูสียจริง แตเมื่อทุกคนกระทําและพูดอยางเปนลําดับเปน
ระเบียบแบบแผน คอรัสกลุมเดิมนั้นก็ดูมีคณุคาตอการมองและการฟง”93

 
 เทากับวาการกําหนดระเบยีบและการปฏบิัติตามระเบียบเปนการแสดงออกซึ่งความงาม

และประโยชนที่แทจริงสําหรับมนุษย เชนเดียว กับตัวอักษรในคําวา โสเครตีส(Socrates)ที่จะตอง
เรียงกันเปนลําดับเปนระเบียบจึงจะอานออกเสียงไดวา“โส-เคร-ตีส”และส่ือถึง“โสเครตีสผูเปนตัว
แบบของคนดใีนความคดิของเซโนฟอน”94 เพราะฉะนัน้ความเขาใจในการมอียูของจํานวน
ตัวอักษรทั้งหมดและการประสมตัวอักษรเปนคํา จึงเปนภาพสะทอนของการหยิบสิ่งของอันอยู ณ 
ตําแหนงทีต่างๆ มาใชในสถานการณนั้นๆ ไดอยางเหมาะสมถูกตอง นั่นเอง 
 การจัดระเบียบแบบแผนจึงตองมีความเขาใจในภาพรวมและลักษณะเฉพาะของสิ่งตางๆ 
อันตองอาศัยความเขาใจในการจําแนก ที่อยูบนพื้นฐานของเกณฑในการจําแนกกายกบัจิต ที่ควบคู
มากับประโยชนสําหรับการใชงานในกรณขีองสิ่งที่มีชีวิต และเกณฑประโยชนสําหรับการใชงาน
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 คอรัสหรือคอรอส(Choros)ของชาวกรีกโบราณ มีที่มาจากพิธีกรรมบวงสรวงเทพไดโอนีซุสและถูก

ทําใหแพรหลายโดยการแสดงละครเชิงโศกนาฏกรรมเปนลําดับแรกและละครเชิงสุขนาฏกรรมในเวลาตอมา โดย
คอรัสจะเปนกลุมผูแสดงที่อยูดานหลังของพื้นที่การแสดงของตัวละครหลัก ซึ่งมีหนาที่สรุปเนื้อหาสําคัญๆเปน
ฉากๆและสิ่งที่ตัวแสดงหลักคิดเปนชวงๆใหผูชมเขาใจ และสามารถติดตามเนื้อเรื่องไดโดยตลอด ดวยบทรอง
หรือบทพูดตามแตละกรณี รวมไปถึงการแสดงออกดวยการเตน และมักใสหนากากที่แสดงสีหนาตางๆตามความ
เหมาะสมเพื่อสื่อถึงอารมณของฉากนั้นๆใหชัดเจนขึ้น ซึ่งเนื้อหาและสิ่งที่คอรัสสรุปหรือกลาวนั้นแทจริงแลวก็คือ 
แบบแผนคานิยมของนครรัฐ ที่บทประพันธตองการสื่อสารไปถึงผูคนหรือพลเมืองในนครรัฐวา สิ่งใดควรจะ
กระทําและสิ่งใดควรละเวนเสีย อีกนัยหนึ่งคือ เปนการสื่อสารใหผูชมเขาใจถึงคานิยมของชีวิตที่ดีที่ควรปฏิบัติ
ของนครรัฐ นั่นเอง โปรดดู Albert Weiner, “The Function of the Tragic Greek Chorus,” Theater Journal 32, 
2(May 1980): 205-212. และ J.F. Davidson, “The Circle and the Tragic Chorus,” Greece&Rome 33, 1(April 
1986): 38-46. และ H.C. Montgomery, “Some Later Uses of the Greek Tragic Chorus,” The Classical Journal 
38, 3(December 1942): 148-160. 
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ในกรณีของสิ่งที่ไมมีชีวิต รวมไปถึงหลักการที่วาส่ิงๆหนึ่งเหมาะสําหรับการใชงานเฉพาะหนึง่ๆ 
เทานั้น อาท ิ ใชหอกไปปองกันแทนโล แลวใชโลมาทิ่มแทงแทนหอก ก็ยอมไมได เชนเดียวกับเอา
กระบองไปลาหมูปา แลวเอาหอกทวนมาลากระตายปา หรือใหการเรียนรูแบบเดียวกันตอคนที่รัก
ในเงินทองและมนุษยที่รักในเกียรตยิศ อันเปนการกระทําที่ไมเหมาะสมไมถูกตองไมงามและไร
ประโยชน ดังนั้นการจัดระเบียบแบบแผนจึงตองเขาใจภาพรวมและธรรมชาติเฉพาะของสิ่งนั้นๆ 
เพื่อจัดตําแหนงแหงที่และประเภทของสิ่งตางๆไดอยางถูกตอง และรักษาใหอยูในสภาพที่ดีพรอม
สําหรับการใชงาน ดังที่ไอโซมาคุสอธิบายเกี่ยวกับเรือฟอนนีเชียนไว ความวา 
 

 “...โสเครตีส ขาไดเห็นการจัดระเบยีบขาวของตางๆที่ถูกตองงดงามเปนที่สุด เมื่อขา
ไดพบกับเรือฟอนนีเชยีน ขาไดเหน็ขาวของเครื่องใชตางๆจํานวนมาก ถูกจัดเขาไปใน
พื้นที่อันนอยนิด ไมตองสงสัยเลยวามนัจะเต็มไปดวยอุปกรณจํานวนมากทีเ่ปนไม  
และเชือก เพื่อใชในการเดินเรือและการจอดเรือ เชนเดยีวกับที่มันถูกขบัเคลื่อนไปดวย
อุปกรณชักรอก และถูกติดตั้งดวยยุทโธปกรณสําหรับใชในการรบพุงกับเรือศัตรู     
เรือนั้นบรรทุกอาวุธสําหรับผูคนและขาวของเครื่องใชตางๆทุกอยางที่มนุษยใชกันใน
ครัวเรือน นอกจากนี้มนัยังบรรทุกสินคาตางๆที่เจาของเรือขนสงมันไปเพื่อกําไร ซ่ึง
ทุกอยางที่ขาไดกลาวถึงนี้ถูกเก็บรักษาไวในพื้นที่ ซ่ึงมีขนาดไมใหญไปกวาหอง
สําหรับใสเกาอี้นั่งสองคนจํานวน 10 ตัว ขาไดสังเกตเห็นวาส่ิงตางๆถูกเก็บรักษาใน
แบบวิธีที่ไมมส่ิีงใดที่จะเกะกะบดบังกันหรือตองใหผูหนึ่งผูใดมาคนหามัน หรือไม
สามารถเขาถึงได หรือยากแกการนํามนัออกมาทําใหลาชาเมื่อตองการใชงานอยาง
เรงดวน ขาพบวากะลาสีผูมีหนาที่ดแูลเรือ หรือที่เรียกวาหัวเรือใหญนัน้ รูเปนอยางดี
เกี่ยวกับสถานที่ของสิ่งตางๆ วามันถูกเก็บรักษาอยู ณ ทีใ่ดและมีอยูจํานวนเทาใด ทัง้ๆ
ที่เขาไมไดอยู ณ ที่นั้น...”95  

 
อันเทากับวาความเขาใจในภาพรวมของสิ่งตางๆที่ถูกเก็บไวอยูในเรือของกะลาสีผูมีหนาที่

ดูแลเรือนั้น เปนผลมาจากการจัดระเบยีบของสิ่งตางๆตามประเภท นัน่เอง แตอยางไรก็ตามการจดั
ระเบียบ ก็มิไดหมายความวาจะจดัไวเพื่อประโยชนในการรักษาใหอยูในสภาพที่ดแีละสามารถหยิบ
ใชไดอยางรวดเร็วเมื่อตองการ หรืออยูในตําแหนงแหงที่อันเปนความงามระเบียบเรียบรอย หรือ
ความสบายตา(ไมรกหูรกตา)เพียงเทานัน้ แตยอมรวมไปถึงเพื่อความสามัคคีกลมกลืนกันเปนหนึ่ง
เดียวของสวนประกอบตางๆที่จะชวยใหความเปนทั้งหมดหรือองครวมดาํเนินไปอยางปกติสุข
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เรียบรอย ในสถานการณที่ผันแปรตางๆ เฉกเชนกองทัพที่ประกอบขึ้นจากทหารประเภทตางๆ 
เพราะ 

“…กองทัพทีม่ีระเบียบนั้น เปนความงามทางสายตาอยางที่สุดสําหรบัมิตรสหาย ใน
ขณะเดียวกนักเ็ปนสิ่งนาขนลกุหวาดหวั่นอยางที่สุดสําหรบัศัตรู มิตรสหายใดกนัเลาที่
จะไมพึงพอใจกับการมองทหารราบหนักจํานวนมากที่เคลื่อนที่ไปอยางมีระเบียบหรือ
ฉงนตอทหารมาที่สามารถเคลื่อนที่ไปอยางพรอมเพรียง แลวศัตรูใดกันเลาที่จะไม
หวาดกลวัตอภาพของทหารราบหนัก ทหารมา ทหารราบเบา พลธนู พลขวางหิน ทีถู่ก
จัดแบงออกเปนเหลาตางๆและติดตามผูปกครอง(ผูบังคับบัญชา)ไปอยางมีระเบียบวินยั 
โดยเมื่อทหารเคลื่อนกระบวนไปอยางมีระเบียบ ถึงแมวาจะมีจํานวนเปนหมื่นๆ ก็
สามารถเคลื่อนที่ไปอยางสงบประหนึ่งเปนคนๆเดียว...”96

 
อันสอดคลองกับสิ่งที่โสเครตีสของเซโนฟอนกลาววา “…กองทัพที่มีระเบียบวินยันั้น

เหนือกวากองทัพที่ไรระเบียบ เชนเดยีวกับ หิน อิฐ ไม และดิน ที่ไรประโยชนเมื่อมนัถูกกองไวโดย
ไมมีการจัดลําดับระเบียบ แตเมื่อหนิและดินอันไมผุพังเนาเปอยนัน้ ถูกจัดลําดับระเบียบใหอยูบน
และลาง ในขณะที่อิฐและไมอยูตรงกลาง เชนเดียวกบัการสรางสิ่งกอสรางตางๆ เมื่อนั้นทรัพย
สมบัติอันมีคายิ่งก็จะบังเกิดขึ้น ซ่ึงก็คือ บานเรือน นั่นเอง...”97 เพราะฉะนั้นการเคลื่อนกระบวนทัพ
อยางเปนระเบยีบเรียบรอยประหนึ่งเปนการเคลื่อนที่ของคนๆเดียวนั้น ก็คือความสามัคคีหรือความ
เปนหนึ่งเดยีว เฉกเชนสวนประกอบตางๆที่ประกอบกันขึ้นเปนบานเรือน เมือ่ถูกจัดใหอยูใน
ตําแหนงแหงที่อันเหมาะสมและเชนเดียวกับสวนประกอบตางๆของรางกายของมนุษยที่ตองทํางาน
เกื้อหนนุกัน เมื่อมนุษยตองเผชิญกับสิ่งตางๆรอบตัวที่เปลี่ยนแปลงไป ดังเชน การลกุ เดิน นั่ง วิ่ง 
จากที่หนึ่งอันมีลักษณะแบบหนึ่ง ไปสูอีกสถานที่หนึ่งทีม่ีลักษณะเหมอืนกันหรือแตกตางกัน เปน
ตน  
 นอกจากนี้การจัดระเบยีบแบบแผน จะตองอาศัยการรักษาระเบยีบ เพือ่ใหส่ิงที่ถูกจดัไวใน
ประเภทตางๆไมปนเปอนไปกับสิ่งอ่ืนๆหรือใหเขาใจขอบเขตตามธรรมชาติและศักยภาพของตน 
หรือหนาที่ตามตําแหนงแหงที่ของตน โดยที่ไมไปกาวกายหนาที่ของสิ่งอ่ืนๆ อีกนัยหนึ่งคือ การ
สรางวินัยใหเกิดขึ้น นัน่เอง ดังที่ไอโซมาคุสเลาใหโสเครตีสฟงเกี่ยวกบัสิ่งที่เขาชี้แนะภรรยาของเขา
ใหตระหนกัในความสําคัญของการรักษาระเบียบแบบแผนของสิ่งที่ไดถูกจําแนกประเภทไว ความ
วา  
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 Xenophon, Memorabilia, III.1.7. และ Xenophon, Cyropaedia, II.1.27. and VII.5.5. 
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“…ขาไดกลาวกับภรรยาวา ส่ิงเหลานี้(การจําแนกประเภท)มันจะไมมปีระโยชนอันใด
เลย นอกจากเจาจะขยันเอาใจใสในการสอดสองดูแล ระเบียบแบบแผนของสิ่งตางๆ(ที่
ไดรับการจําแนก)ใหคงอยู ขาไดช้ีแนะเธอวา ในนครรัฐที่มีระเบียบแบบแผนอยางดนีั้น 
พลเมืองก็ไมไดคิดเพยีงวา แคมีกฎหมายและระเบยีบทีด่ี ก็เปนการเพียงพอ หากแต
ตองรวมไปถึงการเลือกสรรผูที่รักษากฏระเบียบ เพื่อมาตรวจสอบพวกเขา(พลเมือง)
โดยการยกยองผูที่กระทําตามกรอบของกฏระเบียบ และลงโทษผูที่ทําลายกฏระเบียบ
(ละเมิดกฏระเบียบ) ดังนั้นขาจึงชี้แนะภรรยาใหเธอตระหนักวา ตนก็คือผูรักษากฏ
ระเบียบของสิง่ตางๆภายในบาน ที่จะตองตรวจสอบขาวของเครื่องใชตางๆ เมื่อใดก็
ตามที่เปนเวลาอันเหมาะสม เฉกเชนแมทัพนายกองตรวจสอบกองทหาร และเธอยัง
จะตองคอยทดสอบสิ่งตางๆเพื่อใหแนใจวามันอยูในสภาพที่ดีอยูเสมอ เฉกเชน สภาที่
ตรวจสอบทหารมาและมา นอกจากนี้เธอยังจะตองเหมอืนราชินี ที่พระราชทานรางวัล
แกผูที่มีคาคูควร ดวยการสรรเสริญและเกยีรติยศ ในกรอบอํานาจของพระนาง 
เชนเดยีวกับทีท่รงลงพระอาญาและตําหนวิากลาว ผูที่สมควร…”98

 
อันสอดคลองกับสิ่งที่ไอโซมาคุสเลาใหโสเครตีสฟงเกี่ยวกับหนาที่ของกะลาสีผูมีหนาที่

ดูแลเรือ ที่จะตองทําการตรวจสอบสิ่งของตางๆในเรืออยูเสมอ วามีส่ิงใดชํารุดหรือขาดหายไป เพื่อ
เตรียมพรอมในการเผชิญกับสถานการณตางๆในทองทะเลที่ผันแปรไป99 ดังนั้น“การรักษาระเบยีบ
แบบแผนหรือวินัยจึงเปนประโยชนทั้งในยามปกติและยามเผชิญกับสถานการณคับขนัหรือ
ยากลําบากทั้งปวง ในขณะที่การไรระเบยีบยอมนําไปสูความวุนวายและความหายนะ(ความพินาศ)
ของสวนรวม”100 ดังเชน เกษตรกรที่เก็บเมล็ดขาวบารเลย ขาวสาลี เมล็ดถ่ัว ทั้งสามชนิดผสม
รวมกันไว ณ ที่เดียว ซ่ึงเมื่อตองการทําเคกดวยขาวบารเลย ทําขนมปงดวยขาวสาลี ทําซุปดวยถ่ัว ก็
ตองมาแยกเมล็ดทีละเมล็ด แทนที่จะจาํแนกไวใหพรอมสําหรับการใชงาน101 หรือในกรณีของ    
“…กองทัพที่ไรระเบียบ อันเปนตวัอยางที่ดีของความวุนวายที่ยิ่งใหญ ซ่ึงเปนเหยื่อที่ลาไดอยาง
งายดายของศตัรู และในสายตาของมิตรสหายแลวก็เปนสิ่งที่ไมสงางามและไรประโยชน ไมวาจะ
เปน ลอ, ทหารราบหนัก, พวกแบกสิ่งของ, ทหารราบเบา, ทหารมา และรถบรรทุกสิ่งของ ที่ทั้งหมด
ผสมรวมกัน ซ่ึงมันจะเคลื่อนกระบวนไปไดอยางไร หากสิ่งเหลานี้เดนิเขาไปอยูในทางของอีกสิ่งอยู
เสมอ ส่ิงที่เคล่ือนที่ไดชากวากจ็ะกีดขวางสิ่งที่เคล่ือนที่ไดเร็วกวา ส่ิงที่เร็วกวาก็จะตองชนหรือ
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กระทบกระทัง่กับสิ่งที่หยดุนิ่ง รถบรรทุกสิ่งของก็จะกีดขวางปดทางทหารมา ลอก็จะปดทาง
รถบรรทุกสิ่งของ พวกแบกสิ่งของก็จะกดีขวางทหารราบหนัก ซ่ึงหากวากองทพัจะตองทําการรบ 
ในสภาพแบบนี้จะกระทําไดอยางไร พวกที่ไมถืออาวุธซึ่งตองหลบหลีกจากการโจมตี ก็จะไปชน
และกีดขวางทหารที่ถืออาวุธ...”102กองทัพดังกลาวจึงไมสามารถทั้งตั้งรับและรุกโจมตีไดเลย  
 ดังนั้นความเขาใจที่มีตอการจัดระเบยีบหรือระเบียบแบบแผน อันอาศัยพื้นฐานของการ
จําแนกที่ใชเกณฑกายกับจิต และประโยชนสําหรับการใชงานนั้น มีความหมายครบคลุมตั้งแต 
กระบวนการจาํแนก ความเขาใจในธรรมชาติของสิ่งนั้นๆ การกําหนดตําแหนงแหงที่ของสิ่งตางๆ
(ขอบเขต) ความเขาใจในสถานการณตางๆอันนําไปสูการประยุกตใชส่ิงตางๆไดอยางเหมาะสม
ถูกตอง ตลอดจนการรักษาสิ่งตางๆใหอยูในสภาพทีด่ี ซ่ึงก็คือการรักษาระเบยีบแบบแผนหรือวนิยั 
นั่นเอง ความเขาใจในระเบียบแบบแผนจึงเปนทั้งความเขาใจตอแบบแผนที่ดํารงอยูและการปฏิบัติ
ตนใหสอดคลองกับความเขาใจในตําแหนงแหงที่ของตน ซ่ึงในกรณีของกองทพัก็คือเอกภาพใน
การบังคับบัญชาที่ควบคูมากับความเขาในในประโยชนของสวนรวม อันเปนสิ่งที่ผูบัญชาการทหาร
จะตองทาํใหเกิดขึ้น ดังที่เซโนฟอนอธิบายไวความวา “…ในการทําใหผูใตปกครองเชื่อฟงคําส่ังนั้น 
มันเปนสิ่งที่สําคัญที่จะตองทําใหผูใตปกครองนั้นเขาใจประโยชนของการเชื่อฟง แมเปนในทาง
ความคิดก็ตาม ควบคูไปกับการจัดจําแนกสิ่งตางๆ โดยส่ิงที่เปนระเบยีบวนิัยกจ็ะนํามาความเจริญ
ในทางปฏิบัตจิริง ในขณะทีส่ิ่งไรระเบียบวินัยก็จะนํามาซึ่งความพินาศ”103 ซ่ึงการทําความเขาใจใน
ประโยชนของการเชื่อฟงก็คอื การทําความเขาใจในประโยชนสวนรวมของการจัดระเบียบ อีกนัย
หนึ่งคือ ความสามัคคี ที่สัมพันธกับหนาที่ของสวนตางๆที่ตองเกื้อหนุนกัน นั่นเอง เพราะฉะนัน้ 
“การจัดระเบยีบวินยัจึงทําใหส่ิงตางๆนั้นงามขึ้น เชนเดียวกับการทําใหระยะหางระหวางสิ่งตางๆ
นั้นบริสุทธิ์งดงามยิ่งขึ้น”104 ส่ิงตางๆก็จะมคีวามชัดเจนในความงามตามธรรมชาติของมัน ดังเชน 
อาวุธสําหรับการปองกันกับอาวุธสําหรับการโจมตี เปนตน นอกจากนี้เซโนฟอนกไ็ดเนนย้ําวาการ
จัดระเบยีบวนิยัและการสรางความเขาใจในระเบียบวินยันั้นมิใชส่ิงที่ยาก ดังทีไ่อโซมาคุสไดช้ีแนะ
ใหภรรยาของเขาตระหนกัวาการจัดระเบียบในครัวเรือนนั้นเปนเรื่องที่เล็กเมื่อเทียบกบัการจัด
ระเบียบในระดับนครรัฐ ความวา“...ไมตองสงสัยเลยวา เรารูกันวานครรัฐนั้นมีส่ิงตางๆมากกวาส่ิงที่
เราครอบครองหลายหมืน่เทาตัว แตเมื่อเราสั่งคนรับใชคนใดคนหนึ่งใหไปซื้อส่ิงของบางอยางจาก
ตลาด เขากลับไมเคยผิดพลาด เพราะเขาเหลานั้นรูอยางชดัเจนวา ส่ิงของตางๆนั้นอยู ณ ที่ใด สาเหตุ
ของสิ่งนี้ก็มิใชอ่ืนใด นอกจากวา ส่ิงตางๆนั้นถูกจัดเก็บรักษาอยางระเบยีบในตําแหนงแหงที่ของมนั 
แตหากใครคนหนึ่งกําลังหามนุษยอีกคนอยู ซ่ึงอาจเปนไดวาคนที่ถูกหานัน้กําลังหาตนอยู
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เชนเดยีวกัน เขานั้นก็มแีนวโนมที่จะลมเลกิการคนหากอนที่เขาจะพบคนผูนั้น ซ่ึงสาเหตุของสิ่งนี้ก็
มิใชอ่ืนใด นอกจากการไมมีสถานที่ที่ถูกจัดระเบยีบไวใหแตละคนมาพบปะกนั...”105เทากับวาการ
จัดระเบยีบในระดับของนครรัฐนั้น มีความหมายครอบคลุมตั้งแตการจัดระเบยีบส่ิงของ สถานที่
กองทัพ การเพาะปลูก การปกครอง และมนุษย ซ่ึงมนษุยที่อยูในนครรัฐจําเปนจะตองทําความเขาใจ
ในระเบยีบแบบแผนของสิ่งตางๆเหลานี ้ แตอยางไรก็ตามความเขาใจในระเบยีบแบบแผนของสิ่ง
ใดๆ ก็ไมสําคัญเทากับความเขาใจในระเบียบแบบแผนของคุณธรรมความดีงามความถูกตองเทีย่ง
ธรรม ที่จะนําไปสูการความเขาใจในสิง่ที่มีประโยชนอยางแทจริง ซึ่งทําใหคนผูนั้นสามารถ
ปกครองตนเองใหดีขึน้ และพรอมที่จะไปปกครองผูอ่ืนหรือทําใหผูอ่ืนนั้นดีงามขึน้ 

4.2.1.4 คุณธรรมความดี ปญญาแหงการปฏิบัติ(phronesis) 
  เซโนฟอนไดกลาวไววา“…คุณธรรมความดีเปนสิ่งที่มนุษยทกุผูลวนปรารถนา แต
เพราะตองเผชญิกับความเหนื่อยยากลําบาก(ในความเห็นของมนุษยสวนใหญ) คนสวนใหญจึงละทิ้ง
คุณธรรมความดี และเนื่องดวยผลลัพธของการปฏิบัติคุณธรรมความดีนั้นไมแนนอน ในขณะที่
ความยากลําบากเปนสิ่งที่ประจักษชัด บางทีหากวาสตรีแหงคุณธรรมมีรูปลักษณที่ผูคนสามารถ
ประจักษไดและผูคนเขาใจวาตนนัน้เหน็นางเชนเดียวทีน่างเห็นตนแลว ผูคนก็คงละเลยตอพระนาง
ลดนอยลง...”106 เทากับวา ความยากลําบากและการลงแรงทํางานหนกั เปนสิ่งที่ควบคูมากับการ
ปฏิบัติคุณธรรม ที่ตองอาศัยความขยันตั้งใจมั่นมาชวยใหการปฏิบัติไมวาจะเปน การคิดดี พูดดแีละ
กระทําดี นัน้สําเร็จลุลวงโดยตลอด แตกระนั้นผูที่จะสามารถเขาใจและปฏิบัติคุณธรรมความดีได ก็
ตองมีธรรมชาติอันเหมาะสม ซ่ึงก็คือ ความรักในเกียรต ิที่มีความวิริยะอุตสาหพยายาม ยินดีลงแรง
ทํางานหนกัเผชิญกับความยากลําบากภยันตรายทั้งปวง เพื่อบรรลุชัยชนะหรือการเปนที่สรรเสริญ 
โดยการเปนทีส่รรเสริญที่ควรคาแกการปรารถนาก็คือ ประโยชนเพื่อประเทศบานเมือง ที่จะสงผล
ใหผูนั้นเปนวรีบุรุษอยางแทจริง เชนเดยีวกับเฮอรคิวลีส วีรบุรุษของชาวกรีกที่เลือกวิถีทางแหงสตรี
คุณธรรมอันยากลําบาก(ในความเห็นของคนสวนใหญ) เพราะฉะนั้นการสรางความเขาใจในความ
ยากลําบากและการอดทนรอคอยผลลัพธของการกระทํานั้น จงึเปนหวัใจของความเขาใจตอ
คุณธรรมความดี ที่สามารถเรียนรูไดจากศิลปะของการเพาะปลูกและการสงคราม ดังที่โสเครตีส
ของเซโนฟอนกลาววา  

“…แผนดิน อันเปนเทพนีั้น ไดสอนความถูกตองเที่ยงธรรมแกคนที่สามารถเรียนรูได  
เพราะพระนางไดใหส่ิงที่ดีงามที่สุดเปนการตอบแทนแกผูที่เอาใจใสตอพระนางอยาง
ดีที่สุด ซ่ึงหากวาผูที่ปฏิบัติการเพาะปลกูและไดรับการเรียนรูเพื่อใหแข็งขันและเปน
วีรบุรุษ ไดถูกทําใหตองละทิ้งจากการทํางาน ณ ผืนดิน โดยผูรุกรานจํานวนมาก      
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เขาเหลานั้นกม็ีความพรอมเปนอยางดีทั้งจติและกาย ในการเขาไปในพื้นที่ของศัตรูเพื่อ
เอาสิ่งตางๆที่จําเปนตอการดาํรงชีวิต หากเทพเจาไมไดขดัขวาง เพราะสําหรับในการ
สงครามนั้น มันเปนการปลอดภัยกวาทีจ่ะแสวงหาสิ่งตางๆที่จําเปนดวยอาวุธมากกวา
เครื่องไมเครื่องมือในการเพาะปลูก ในขณะเดยีวกนัการเพาะปลูกก็ไดสอนใหเรา
ชวยเหลือรวมมือกันในการตอสูกับศัตรู เชนเดยีวกบักิจกรรมในการเพาะปลูก ซ่ึง
จําเปนตองไดรับการชวยเหลือรวมมือจากผูอ่ืน ผูที่ทําการเพาะปลูกไดเปนอยางดี
จะตองมีคนงานที่ขยันขันแขง็และเชื่อฟงเขาฉันใด ผูทีน่ําทัพไปตอตานศัตรูก็ตองคดิ
หาหนทางในการบรรลุความสําเร็จฉันนั้น ดวยการใหรางวัลแกผูที่ปฏิบัติไดเฉกเชน
คนดีควรปฏิบตัิ ควบคูไปกบัการลงโทษผูที่ไรระเบียบวนิัย  ผูเพาะปลูกตองกระตุน
ผลักดันคนงานไมนอยกวาแมทัพกระทําตอเหลาทหาร และทาสก็ตองการกระตุนใหมี
ความหวังดีๆไมนอยกวาคนที่มีอิสระ ที่จะทําใหทาสเตม็ใจที่จะอยูตอไป ใครก็ตามที่
กลาววาการเพาะปลูกทั้งเปนมารดาและผูดแูลรักษา ศิลปะวิทยาการทัง้ปวงนั้น ได
กลาวอยางงดงามโดยแท เพราะเมื่อการเพาะปลูกเจริญงอกงาม ศิลปะวิทยาการอื่นๆก็
จะเจริญขึ้น แตเมื่อใดกต็ามที่ผืนดินถูกทิ้งใหรกรางวางเปลา ศิลปะวิทยาการอื่นๆไมวา
จะบนบกหรือในน้ําก็จะสูญสลายไป...”107  
 
เทากับวาศิลปะของการเพาะปลูกและศิลปะของการสงคราม ไดช้ีใหเห็นถึงความสมัพันธ

ระหวางความเขาใจในคณุธรรมความดีกับการปฏิบัติหรืออํานาจ เพราะคุณธรรมความดีไมสามารถ
แสดงออกมาจากจิตของผูคนไดเลย หากไมมีการปฏิบัติในชีวติจริง และการปฏิบัติเทานั้นทีจ่ะ
สงผลใหคุณธรรมความดีเจดิจํารัสยิ่งๆขึ้นไป โดยจากขอความที่ยกมาขางตนนี้ยังแสดงใหเห็นถึง
ธรรมชาติของคุณธรรมความดีสองประการไดแก ความขยันขันแข็งเอาใจใสในการปฏิบัติคุณธรรม
เพื่ออดทนรอคอยผลลัพธ กับ การดํารงอยูของความดหีรือ การทําดไีดดี ทําชัว่ไดช่ัว ผานการให
รางวัลและการลงโทษ กลาวคือ ความขยนัขันแข็งเอาใจใสในการปฏิบัติคุณธรรมเพื่ออดทนรอคอย
ผลลัพธ แทจริงแลวก็คือ การสรางความเขาใจในการอดทนและกลาเผชิญตอความยากลําบากทั้ง
ปวง เพราะหากไมขยันเอาใจใสแลวการกระทําตางๆก็มอิาจสําเร็จลุลวงได โดยเฉพาะการปฏิบตัิ
คุณธรรมความดี ความขยันตั้งใจมั่นจึงเปนเงื่อนไขสําคญัของความสําเร็จทั้งปวง ซ่ึงสามารถเรียนรู
ไดจากศิลปะของการเพาะปลูก ดังที่โสเครตีสไดตั้งขอสงสัยไววาหากศิลปะของการเพาะปลูกนัน้
สามารถเรียนรูเขาใจไดงายแลว เหตใุดบางคนจึงประสบความสําเร็จไดรับผลผลิตอยางมากมาย 
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ในขณะที่บางคนประสบแตความลมเหลวขาดแคลน108 ซ่ึงไอโซมาคุสไดอธิบายโดยเนนย้ํา
ความสําคัญของความขยันตัง้ใจมั่นไววา 

“…โสเครตีส ขาจะบอกทานใหวา ความรูหรือความไมรูของผูเพาะปลูกมิใชสาเหตุ
ของการที่บางคนเจริญรุงเรืองอุดมสมบูรณหรือบางคนตองยากจนขาดแคลน ทานจะ
ไมไดยนิขอโตแยงในลักษณะวา‘ครัวเรือนนั้นลมสลายก็เพราะการหวานเมล็ดพนัธุ
ไมไดหวานอยางสม่ําเสมอ หรือเพราะไมไดปลูกพืชใหเปนแถวเปนแนว หรือเพราะ
ความไมรูวาผืนดินชนดิใดทีเ่หมาะแกการปลูกไวน บางคนจึงปลูกมันในดินที่ขาด
ความอุดมสมบูรณ หรือเพราะบางคนไมรูถึงส่ิงที่ดีอันจะไดรับจากการเตรียมดินและ
ฟนฟูดนิสําหรบัการหวานเมล็ดพันธุ หรือเพราะบางคนไมรูถึงส่ิงที่ดีอันจะไดรับจาก
การผสมปุยไปกับผืนดิน’ แตเรามักจะไดยินกันอยูเสมอวา‘คนผูนั้นไมรับผลผลิตใดๆ
จากผืนดนิของเขาก็เพราะเขาไมไดมีความขยันตั้งใจมั่นในการหวานเมล็ดพันธุหรือใน
การใสปุย’หรือ‘คนผูนั้นไมมีไวนก็เพราะเขาไมไดมีความขยันตั้งใจมัน่ในการปลูกตน
องุนหรือดูแลตนองุนที่เขามอียูใหผลิดอกออกผล’หรือ‘คนผูนั้นไมมีทัง้มะกอกและฟก
(ficus) ก็เพราะเขานั้นไมมีความขยันตั้งใจมั่นและไมมีส่ิงที่จะทําใหไดมันมา’ ส่ิง
เหลานี้ตางหากที่เปนสาเหตขุองความแตกตางอยางสิ้นเชงิของความตางของเกษตรกร
และผลลัพธที่เกิดขึ้น มากกวาที่จะเปนดวยวาบางคนไดคิดประดษิฐส่ิงที่ชาญฉลาดเพื่อ
ใชในการทํางาน ดังนั้นจึงปรากฏวาแมทพับางคนดีกวาหรือบางแยกวา ในกิจกรรม
ทางยุทธศาสตร ก็ดวยความขยันตั้งใจมัน่ ถึงแมวาทัง้สองจะไมแตกตางกันทางจติก็
ตาม เพราะสิ่งทั้งหลายที่แมทัพเขาใจนัน้ มีเพียงบางคนที่นําไปปฏิบตัิ ในขณะที่คน
อ่ืนๆนั้นไม อาทิเชน ทุกคนเขาใจวาในยามสงคราม มันเปนการดีทีจ่ะเคลื่อนกระบวน
ทัพอยางเปนระเบียบแบบแผน ซ่ึงเมื่อจําเปนตองรบก็สามารถตอสูไดเปนอยางดี ทั้งๆ
ที่รูเชนนี้ก็มีเพยีงบางคนเทานั้นที่ปฏิบัติ ในขณะที่คนอืน่ๆนั้นไม เชนเดียวกับทีท่กุคน
ตางรูวามันเปนการดีที่จะจดัเวรยามทั้งกลางวันและกลางคืนเพื่อปองกนัคาย แตก็มี
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เพียงบางคนเทานั้นที่ขยนัเอาใจใสในการปฏิบัติดังกลาว ในขณะที่คนอื่นๆนั้นไม
...”109

เพราะฉะนั้นความเขาใจในสิง่ตางๆยอมสัมพันธกับการปฏิบัติดวยความขยันตั้งใจมั่น อัน
จะทําใหไดรับผลผลิตเปนความอุดมสมบูรณอยางมากมาย ในกรณีของการเพาะปลูกอันเปน
ตัวอยางทีด่ีที่สุดของการปฏิบัติที่จะตองขยันเอาใจใสอยางสม่ําเสมอและใชเวลาอดทนรอคอย
ผลลัพธของการกระทํา เชนเดียวกับในกรณีของการสงครามที่แมทัพจะตองขยนัตั้งใจมัน่ในการ
ปฏิบัติระเบียบแบบแผนทางการสงครามในทุกรายละเอียด เพื่อบรรลุชัยชนะ เพราะหากวารูแตไม
ปฏิบัติก็เทากบัเปนการไรประโยชน ซ่ึงแทจริงแลวความขยันตั้งใจมัน่ก็คือ ความไมประมาทไม
หลงตน อันเทากับเปนการสาํรวจตรวจสอบตนเองวา ตนนั้นไดปฏิบัติส่ิงตางๆอยางขยันเอาใจใสใจ 
จนสําเร็จลุลวงมากนอยเพียงใด ควบคูไปกับการสรางความเขาใจในธรรมชาติของคุณธรรมความดี
งาม ที่ตองอาศัยความขยันตัง้ใจมั่นในการปฏิบัติคุณธรรมทั้ง การคิดด ี การพูดดี และการกระทําด ี
ซ่ึงตองอาศัยระยะเวลาเพื่อใหคุณธรรมความดีงามผลิดอกออกผล  
 แตอยางไรก็ตามความขยันตัง้ใจมั่นนั้น ก็ยอมตองอาศัยความรูในธรรมชาติของสิ่งนั้นๆ
เปนพื้นฐาน ซ่ึงก็คือความรูในศักยภาพของสิ่งนั้นๆ เพื่อใหการปฏบิัติเปนไปดวยความเหมาะสม
ถูกตองและเปนสิ่งที่ดีตอส่ิงนั้นๆอยางแทจริง รวมไปถึงตองอาศัยความรูในสถานการณ ภูมิประเทศ 
ภูมิอากาศ(และฤดูกาล)วาเหมาะแกการเจริญเติบโตของสิ่งนั้นๆหรือไม เชนเดยีวกบัการเพาะปลกูที่
ตองเขาใจธรรมชาติของผืนดินและเมล็ดพนัธุที่จะปลูก มิเชนนั้นความขยันตั้งใจมั่นก็จะกลายเปน
ความขยันในทางที่ผิดและกอใหเกดิความเสียหาย เฉกเชน“…การพรวนดนิใตตนองุนที่เปนการ
กําจัดวัชพืชไปในตัว แตกลับเปนการพรวนที่แยที่ทําใหวัชพืชเจริญงอกงามขึ้นอยางมากมาย...”110 
ซ่ึงความขยันตัง้ใจมั่นที่ถูกทีค่วรนั้น สามารถเรียนรูไดอยางชัดเจนจากผืนแผนดิน ดงัที่ไอโซมาคุส 
กลาววา“…มันยังคงไมเปนการงายกวาสําหรับมนุษยทุกผูหรอกหรือ ที่จะตรวจสอบผืนดินมากกวา
ที่จะตรวจสอบมา และยิ่งงายดายมากกวาที่จะตรวจสอบมนุษย มิใชหรือ เพราะผนืดินมิไดแสดงถึง
การหลอกลวง แตกลับเปดเผยอยางเรียบงายและแทจริงวาส่ิงใดทีม่ันสามารถและสิ่งใดที่มันไม
สามารถ ขาเห็นวาผืนดินเขาใจผูที่เลวทรามและเกยีจคราน ดวยการใหส่ิงที่สามารถเรียนรูเขาใจได
งาย เพราะมันเปนไปไมไดสําหรับศิลปะของการเพาะปลูกและศิลปะวิทยาการอืน่ๆ ที่ผูซ่ึงไม
กระทําทํางานหรือปฏิบัติ จะใชความไมรูของตนเปนขอแกตวั เนื่องดวยทกุคนตางรูดีวาผืนดนิจะ
เจริญงอกงามเมื่อมันถูกปฏิบัติเอาใจใสอยางดี ความเกยีจครานตอผืนดินจึงเปนขอแกตัวที่ชัดเจน
ของจิตที่ช่ัวรายสามานย เพราะไมมีใครที่จะโนมนาวตนเองใหเชื่อวามนุษยสามารถมชีีวิตอยูไดโดย
ปราศจากสิ่งจาํเปนตางๆ  ซ่ึงผูที่ไมรูทั้งศิลปะของการหาเงิน(การหาเลี้ยงชีพ)อ่ืนๆและกไ็มเต็มใจทีจ่ะ

                                                 
109

 Xenophon, Oikonomikos, XX.2-8. 
110

 Ibid., XX.20. 



247 
 

ทําการเพาะปลูกนั้น ก็ชัดเจนวาเปนผูที่มุงหมายจะดํารงชีพโดยการขโมย การปลนและการขอ อัน
เปนความเขลาอยางแทจริง...”111เทากับวาผืนดินและศิลปะของการเพาะปลูกไดสอนใหเราเรียนรูวา 
การทําความดยีอมไดรับผลดีเปนการตอบแทน ในขณะทีก่ารทําชั่วยอมไดรับส่ิงที่ช่ัวรายเปนการ
ตอบแทน เฉกเชน ผูที่ขยนัตั้งใจมัน่เพาะปลูกพืชพันธุที่เหมาะกับดนิและมั่นดูแลบํารุงรักษาจนผลิ
ดอกออกผล ใหผลผลิตความอุดมสมบูรณ กับ ผูที่เกยีจครานชั่วรายซ่ึงไมสนใจการเพาะปลูก ที่ตอง
ใชชีวิตอยางลําบากแรนแคน ประหนึ่งผ้ึงตวัผูและวัชพืชที่เกาะกินและสรางความเดือดรอนแกผูอ่ืน 

 ดังนั้นผืนดนิและศิลปะของการเพาะปลูกจึงเปนภาพสะทอนของการมีชีวิตของมนษุย 
เพราะมันไดมอบสิ่งตางๆที่จําเปนตอการดาํรงชีวิตของมนุษย อาทิ อาหาร, ความพึงพอใจจาก
อาหาร, เทวสถานเทวรูป, ทิวทรรศนอันงดงาม, เครื่องปรุงรส, การเลี้ยงสัตว, ความแข็งแรงของ
รางกาย เปนตน112 แกผูที่ขยันตั้งใจมั่นวิริยะอุตสาหพยายาม ในการลงแรงทํางานใหแกผืนดิน และ
ยังเปนภาพสะทอนของการจาํแนกระหวางชีวิตที่ช่ัวรายสามานยของผูทีเ่กียจคราน กับชีวิตที่ดีที่ควร
ปรารถนาของผูที่สามารถเรียนรูส่ิงที่แผนดินสอน อันสามารถคลี่คลายไปสูความเปนวีรบุรุษคนดี 
เพราะฉะนั้นการมีชีวิตของมนุษยจึงมิใชแคเพียงการมีชีวติอยูเทานัน้ หากแตตองเปนชีวิตที่ดี ที่
หลีกเลี่ยงจากชีวิตที่ช่ัวราย อีกดวย  
 ในขณะที่การทําดีไดดี ทําชัว่ไดช่ัว ผานการใหรางวัลและการลงโทษนั้น ก็เปนการเนนย้ํา
ถึงสถานะของการดํารงอยูอันเปนนิรันดรของคุณธรรมความดีงามความถูกตองเที่ยงธรรม อันเปน
ส่ิงที่ผืนดินไดสอนใหเราเรียนรู ซ่ึงระเบียบแบบแผนดังกลาวนี้เปนแนวทางสําหรับการฝกฝนเรียนรู
ทั้งสัตวและมนุษยใหปฏิบัตใินสิ่งที่ถูกที่ควร ดังที่ไอโซมาคุสตอบคําถามของโสเครตีสเกี่ยวกับการ
เรียนรูไว ความวา “ส่ิงมีชีวิตอ่ืนๆเรียนรูทีจ่ะเชื่อฟงดวยสองวิถีทางคือ การลงโทษเมื่อมันไมเชื่อฟง 
และปฏิบัติตอมันอยางดีเมื่อมันรับใชอยางแข็งขัน ลูกมาเรียนรูที่จะเชื่อฟงผูฝกมาดวยการไดรับส่ิงที่
มันพึงพอใจเมือ่มันเชื่อฟง และตองประสบกับปญหาเมือ่มันไมเชื่อฟง จนกวามนัจะเชื่อฟงคําส่ัง
ของผูฝกมา สวนลูกสุนัข แมวามันจะดอยกวามนษุยทั้งในดานจิตและลิ้น(การใชภาษา) แตมันก็
สามารถเรียนรูที่จะวิ่งเปนวงกลม ตีลังกามวนตวั และอ่ืนๆอีกมาก เพราะเมื่อมันเชื่อฟงมันก็จะไดใน
ส่ิงที่ตองการ แตเมื่อมันไมเอาใจใสและไมปฏิบัติตามคําส่ัง มันก็จะถกูลงโทษ”113 ในขณะที่มนษุย
เรียนรูผานการใชภาษาสื่อถึงระเบียบแบบแผนของสิ่งที่ควรกระทํา ควบคูไปกับ การไดรับรางวลั
เมื่อปฏิบัติดีและถูกลงโทษเมื่อกระทําส่ิงที่ช่ัวราย ซ่ึง“การใหรางวัลและการลงโทษของมนุษยนั้นจะ
เหมือนกับสัตวในกรณีของการใหหรือการทําใหพรากจาก ส่ิงมีผลตอการบริโภคทางรางกาย แตจะ
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แตกตางจากสตัวในกรณีของการใหหรือการทําใหพรากจาก เกียรติยศชื่อเสียงการสรรเสริญ”114 
โดยความเปนนิรันดรของคุณธรรมความดีงามความถูกตองเที่ยงธรรมนั้น ยอมแยกไมออกจากการ
เลือกปฏิบัติหรือความไมเทาเทียม เพราะคนทําดกีับคนทําชั่วยอมไดรับผลลัพธที่แตกตางกัน ซ่ึง
หากไดรับผลอยางเดยีวกันแลวคุณธรรมความดีจะมีประโยชนไดอยางไร เชนเดียวกับผูที่เพาะปลกู
กับผูที่ไมไดเพาะปลูกยอมไดรับผลแตกตางกัน อันสอดคลองกับสิ่งที่เราเรียนรูไดจากผืนดิน ที่ยิ่ง
ไดรับการขยันเอาใจใสดแูลมากเทาใด ก็ยิง่ใหผลผลิตอุดมสมบูรณมากขึ้นเทานัน้ ซ่ึงเทากับเปนการ
เนนย้ําถึงการดํารงอยูของระเบียบแบบแผนของคุณธรรมความดีอันเปนนิรันดร ซ่ึงนัยยะดังกลาวนี้
ก็ปรากฏดังที่ไอโซมาคุสตอบคําถามของโสเครตีสเกี่ยวกับการเรียนรูไว ความวา 
 

“...ขาตองทําใหแนใจวา เสื้อผาและรองเทา ที่ใหสําหรับคนงานนัน้จะตองไม
เหมือนกนั ซ่ึงมีทั้งที่แยกวาเมื่อเทียบกับสิ่งอ่ืนๆและที่ดีกวาเมื่อเทียบกับสิ่งอื่นๆ  
เชนนั้นแลวขาจึงจะสามารถใหเกียรติแกผูที่เหนือกวาดวยส่ิงที่ดีกวาและใหส่ิงทีแ่ยกวา
แกผูที่แย  โสเครตีส สําหรับขาแลวนัน้เห็นวา มันเปนการไมสมควรและบั่นทอน
กําลังใจของคนที่ทําดีเปนอยางยิ่ง เมื่อคนทําดีเหลานัน้ เห็นงานตางๆสําเร็จลุลวงดวย
ฝมือของพวกเขา แตกลับไดรับส่ิงอยางเดยีวกันกบัผูที่ไมเต็มใจจะใชความวิริยะ
อุตสาหในการทํางานหนกัหรือไมกลาเผชิญกับภยนัตรายในเวลาที่ตองการ 
เพราะฉะนั้นขาจึงไมมีทางคดิไปไดวา คนที่ดีกวาและคนที่แยกวา สมควรไดรับ
ส่ิงของที่เทาเทียมกัน...”115  

 
ดังนั้นการปฏิบัติที่ไมเทาเทยีมจึงเปนการแสดงออกและรักษาไวซ่ึงระเบียบแบบแผนของ

ความถูกตองเที่ยงธรรม และเปนความถูกตองเหมาะสมในการที่คนหนึ่งๆจะไดรับในสิ่งที่เหมาะสม
กับธรรมชาติและการปฏิบัติของตนเอง เชนเดียวกนักับการปฏิบัติใหเหมาะสมแกสถานการณตางๆ
อันเปนลักษณะของปญญาแหงการปฏิบัต ิ เพราะความถูกตองเที่ยงธรรมก็เปรียบไดกับการที่เด็กตัว
ใหญเหมาะสมที่จะสวมใสเสื้อตัวใหญ สวนเด็กตวัเล็กก็เหมาะสมที่จะสวมใสเสื้อตวัเล็ก เพราะหาก
เด็กตวัใหญตองสวมใสเส้ือตัวเล็ก หรือเดก็ตัวเล็กตองสวมเสื้อตัวใหญแลว ก็จะไมเหมาะสม แตการ
จะไดมาซึ่งส่ิงที่เหมาะสมสําหรับธรรมชาติของตน ซ่ึงในกรณีนี้คือขนาดของเสื้อนัน้ ก็จะตอง
เปนไปดวยวิธีการที่ถูกตองเที่ยงธรรมดวย116 เทากับเซโนฟอนตองการเนนย้ําวา ตองรูจักธรรมชาติ
ของตนเองและผูอ่ืนเปนปฐม หลังจากนั้นจึงจะสามารถจัดหรือแสวงหาหรือใหในสิ่งที่เหมาะสมกับ

                                                 
114

 Ibid., XIII.9. 
115

 Ibid., XIII.10-12. 
116

 สําหรับรายละเอียดของเรื่องเลาดังกลาว โปรดดู Xenophon, Cyropaedia, I.3.17. 
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บุคคลนั้นๆได โดยการแสวงหาหรือการไดมาซึ่งส่ิงที่เหมาะสมกบัตนนั้นก็จะตองเปนไปดวย
วิถีทางที่ถูกตองเที่ยงธรรม นั่นคือ มิใชการหลอกลวงการใชกําลังปลนแยงชิง ส่ิงที่เปนของผูอ่ืนมา
เปนของตน ตามวิธีการแบบทรราช117 ดังนัน้เด็กที่ตวัใหญในกรณีขางตน แมจะถูกตองที่คิดวาตน
นั้นเหมาะสมที่จะสวมใสเสื้อตัวใหญ แตก็มีความผิดทีใ่ชกําลังแยงชิงเสื้อตัวใหญมาจากเดก็ตัวเล็กที่
เปนเจาของ ที่แมวาตนจะใหเสื้อตวัเล็ก(ที่ตนใสไมได)แกเดก็ตัวเล็กคนดังกลาวก็ตาม118 ดังนั้น
ความถูกตองเที่ยงธรรมจึงตองเปนทั้งความเขาในในสิ่งที่ดีงามเหมาะสมสําหรับตนเองและเปนการ
ใชวิธีการที่ถูกตอง(อันมิใชวิธีการแบบทรราช)ในการไดมาซึ่งส่ิงที่เหมาะสมนั้นดวย 
 จากที่กลาวมาขางตนเกีย่วกบัธรรมชาติของคุณธรรมความดีสองประการไดแก ความขยัน
ขันแข็งเอาใจใสในการปฏิบัติคุณธรรมเพื่ออดทนรอคอยผลลัพธ กับ การดํารงอยูของความดีหรือ 
การทําดีไดดี ทําชั่วไดช่ัว ผานการใหรางวลัและการลงโทษ นั้น จึงเปนสิ่งที่เรียนรูไดจากศิลปะของ
การเพาะปลูก แตอยางไรกต็ามปญหาที่จะตองวิเคราะหตีความตอไปก็คือ อะไรคือการปฏิบัติของ
การเพาะปลูกหรือ อะไรคือแกนของศิลปะการเพาะปลกู ที่เซโนฟอนตองการจะสื่อถึง ซ่ึงประเด็นนี้
สามารถวิเคราะหตีความไดจาก การสนทนาระหวางโสเครตีสกับไอโซมาคุส ที่โสเครตีสปรารถ
ใครรูเกี่ยวกับระเบียบแบบแผนของศิลปะของการเพาะปลูก หรือแกนและการปฏิบัติของการ
เพาะปลูก ความวา 
 

 “ โสเครตีสกลาว ‘ไมตองสงสัยเลยวาเจาไดกลาววา มนัเปนสิ่งสําคัญที่สุดใน
การเรียนรูวา งานตางๆนั้น ตองปฏิบัติอยางใด และเจากไ็ดยืนยันวา ความขยันตั้งใจมัน่
จะไมมีประโยชนอันใดเลย หากคนผูนัน้ไมรูวา ส่ิงใดทีจ่ะตองทําใหแลวเสร็จและจะ
ทําใหแลวเสร็จอยางใด’ 

ไอโซมาคุสกลาว ‘ ทานกําลังแนะนําใหขาสอนแกนของศิลปะของการ
เพาะปลูกใหแกทาน หรือ โสเครตีส ’ 

โสเครตีสกลาว‘ เพราะบางทีดวยศิลปะนีจ้ะทําใหผูที่รูมัน รํ่ารวยขึ้น ในขณะ
ที่ผูไมรูมัน จะมีชีวิตอยูอยางยากจน ไมวาเขาเหลานั้นจะมีความวิริยอุตสาหพยายาม 
มากมายสักเพยีงใดก็ตาม’ 

ไอโซมาคุสกลาว‘เชนนั้น โสเครตีส ทานก็จงรบัฟงประโยชนที่มีตอมวล
มนุษยของศิลปะนี้ เพราะมันเปนศิลปะที่มีประโยชนอยางที่สุดและนาพึงพอใจที่จะ
ปฏิบัติ เปนศิลปะที่ดีงามเปนที่สุดและเปนที่รักยิ่งของทั้งเทพเจาและมนุษย นอกจากนี้
ยังสามารถเรียนรูไดงายที่สุด ศิลปะนี้จะเปนอื่นใดได นอกเสียจากเปนระเบียบแบบ
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 สําหรับวิธีการแบบทรราช โปรดดูหัวขอ 5.2.1 ที่วาดวยระบอบทรราช ในวิทยานิพนธนี้ 
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 Xenophon, Cyropaedia, I.3.17. 
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แผนที่ดีงาม ไมตองสงสัยเลยวาเราเรียกส่ิงมีชีวิตที่มีสายพันธุที่ดแีละไดรับการอบรม
มาเปนอยางดใีนระเบียบแบบแผนที่ดีงามวา ความดีงาม, ความยิ่งใหญ, ประโยชน 
และในขณะเดยีวกันก็สุภาพถอมตนตอมวลมุนษย’   

โสเครตีสกลาว‘ไอโซมาคุส ขาพเจาคิดวาไดเรียนรูมาพอแลว ในสิ่งที่เจาได
พูดไปเมื่อสักครู เกี่ยวกับสิง่ที่ผูดูแลครัวเรือนตองถูกสอน ขาพเจาไดเรียนรูในลักษณะ
ที่เจานั้นยืนยันวา เจาไดทําใหเขามีความปรารถนาดีตอเจา ขยันตั้งใจมัน่ เหมาะสมที่จะ
เปนผูปกครองและมีความถูกตองเที่ยงธรรม แตเมื่อเจาไดกลาววา ผูที่จะใสใจกับ
ตนเองดวยการเพาะปลูกในแบบแผนที่ถูกตองนั้น ตองเรียนรูวา อะไรคือส่ิงที่จะตอง
ทําใหแลวเสร็จ จะทาํใหแลวเสร็จอยางใดและเมื่อใด สําหรับประเภทของสิ่งตางๆ 
ขาพเจาคิดวาส่ิงเหลานี้เราไดละเลยไปอยางเกียจครานในการสนทนาของเรา มันราว
กับเจาควรกลาววา คนผูนัน้ที่กําลังจะสามารถเขียนส่ิงตางๆที่ถูกบอกแกเขาและอาน
ในสิ่งที่ไดถูกเขียนไว จะตองเขาใจตวัอักษรตางๆ เมื่อขาพเจาไดยินดังนี้ ขาพเจาไดยนิ
อยางแนชัดวาคนผูนั้นตองเขาใจตัวอักษรตางๆ แตขาพเจาคาดคะเนวา ขาพเจานัน้ไมมี
ความรูในตวัอักษรทั้งหลายดขีึ้

                                                

นจากสิ่งที่รูนี้ ในทํานองเดียวกัน ตอนนี้ขาพเจาไดถูก
โนมนาวไปเรียบรอยแลววา ผูที่จะใสใจกบัตนเองดวยการเพาะปลูก จะตองเขาใจการ
เพาะปลูก แตกระนัน้ขาพเจาก็ไมมีความรูวาจะเพาะปลกูใหดีขึ้นไดอยางใดจากสิ่งที่รู
นี้ ซ่ึงถาหากวาขาพเจาเวลานี้เปนเวลาที่ดีเลิศสําหรับการเริ่มตนเพาะปลูกแลว ขาพเจา
ก็คงเหมือนกบัแพทยทีไ่ปพบคนไขและวนิิจฉัยตรวจสอบพวกเขา แตกลับไมรูวาอะไร
คือส่ิงที่ดีที่เปนประโยชนสําหรับพวกเขา...’ ”119

 
 จากการสนทนาขางตน ไดแสดงใหเหน็ถึงการตรวจสอบของโสเครตีสตอไอโซมาคุสผูที่
ไดช่ือวาเปนผูรูในศิลปะของการเพาะปลูกและไดช่ือวาเปนคนด ี อันเปนการชีใ้หเห็นวาความรูที่
แทจริงจะตองสามารถนํามาปฏิบัติใหตนเองดีขึ้น จึงจะมีประโยชนอยางแทจริง มใิชการกลาวดวย
ถอยคําวิจิตรหรูหราเลิศเลอ แตปฏิบัติจริงไมได เชนเดียวกับทีไ่อโซมาคุสยกยองศิลปะของการ
เพาะปลูก120 โดยการปฏิบัตแิละแกนของศิลปะการเพาะปลูกที่วา อะไรคือส่ิงที่จะตองทําใหแลว
เสร็จ จะทําใหแลวเสร็จอยางใดและเมื่อใดนั้น โสเครตีสของเซโนฟอนก็หมายถึงการไดรับความ
ชวยเหลือจากเทพเจา121 ที่มิใชการรองขอจากเทพเจาโดยที่ตนไมกระทาํส่ิงใด แตหมายถึงการใช

 
119

 Xenophon, Oikonomikos, XV.2-9. 
120 โปรดพิจารณาเปรียบเทียบการอธิบายถึงประโยชนของศิลปะการเพาะปลูกของไอโซมาคุสขางตน 

กับการอธิบายถึงประโยชนของศิลปะการเพาะปลูกของโสเครตีส ใน Xenophon, Oikonomikos, V.1-20. 
121 Ibid., V.20. 
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กายและจิตอยางสุดความสามารถอยางขยันตั้งใจมัน่ เพือ่ดําเนินการงานตางๆใหสําเร็จลุลวง แมวา
จะตองเผชิญกบัความยากลําบากภยันตรายตางๆก็ตาม โดยการปฏิบัตจิะตองประยุกตใหสอดคลอง
เหมาะสมกับสถานการณตางๆรอบๆตัว ซ่ึงทั้งหมดจะตองอยูภายใตการชี้นําหรือความเขาใน
ระเบียบแบบแผนของคุณธรรมความดีงาม122 โดยเมื่อวิเคราะหตีความจากสิ่งที่โสเครตีสไดแสรง
ถอมตนในบทสนทนาที่ยกมาขางตนนั้น แทจริงแลวก็คอืคําตอบของปญหา เพราะการที่โสเครตีส
ไดใชเหตุผลที่วา เขาไมรูวาจะตองทําการเพาะปลูกอยางไร เขาจึงปรารถนาใครรูวาหลักพื้นฐานของ
การเพาะปลูกนั้นตองทําอยางไร เชนเดยีวกับการรูอักษรเปนพื้นฐานของการเขียนและการอาน และ
เชนเดยีวกับที ่ แพทยจะตองรูวาจะรักษาคนไขใหดีขึน้ไดอยางไร ที่แทจริงแลวก็คือ การสือ่ถึง
ระเบียบแบบแผนที่ดํารงอยู อันเปนทั้งแกนและสิ่งที่ช้ีนาํการปฏิบัติ ซ่ึงความเขาใจในระเบยีบแบบ
แผนดังกลาวกสั็มพันธกับความเขาใจในธรรมชาติของสิ่งนั้นๆ(ตัวอักษรตางๆ การเขียน การอาน และ

การประสมเปนคํา กับ อาการเจ็บปวยของคนไข ยาตางๆ) การจําแนก(ชนิดของคํา กับ ชนิดของโรค ชนิดของ

ยา)และการปฏบิัติใหเหมาะสมแกสถานการณ(ใชคําที่สื่อถึงสิ่งที่ตองการสื่อไดอยางเหมาะสม กับ การใชยา

รักษาโรคและการดูแลที่เหมาะสม) อันเปนความเขาใจพืน้ฐานที่ไดวิเคราะหตีความแลวในสามหวัขอ
กอนหนานี้ ดงันั้นสิ่งที่โสเครตีสของเซโนฟอนใหเปนคาํตอบก็คือ อะไรคือส่ิงที่ตองกระทํา ตอง
กระใดอยางใดและเมื่อใด ซ่ึงตองอาศัยความขยนัตั้งใจมั่นนัน้ ตองอยูภายใตการชี้นําหรือความ
เขาใจในระเบยีบแบบแผนของคุณธรรมความดี  ดังเชน การใชภาษาอกัษรทั้งการพูดและการเขยีนที่
ตองสื่อถึงคุณธรรมความดีหรือเปนไปเพื่อส่ิงที่ดี และการรักษาโรคที่ตองใชยาเพื่อใหคนไขหายจาก
การเจ็บปวยมสุีขภาพที่ดีขึ้น เปนตน โดยการปฏิบัติตามระเบียบแบบแผนของคุณธรรมความดี ก็คือ
การใหการเรียนรูแกมนษุยตามความเหมาะสมทางธรรมชาติ เพื่อใหบคุคลนั้นๆดีงามขึ้น ในขณะที่
ความเขาใจในแกนก็คือ ความเขาใจในระเบียบแบบแผนของคุณธรรมความดีผานความเขาใจใน
ธรรมชาติของคุณธรรมความดี การจําแนก และการปฏิบัติใหเหมาะสมในสถานการณตางๆ นั่นเอง 
 โดยการใหการเรียนรูเกีย่วกบัระเบียบแบบแผนของคุณธรรมความดีงาม ตามความ
เหมาะสมทางธรรมชาติของบุคคลนั้นๆ ก็เปรียบไดกับความเขาใจในธรรมชาติของผืนดินวา
เหมาะสมควรจะปลูกพืชชนดิใด ดังที่โสเครตีสของเซโนฟอนกลาววา “…เปนการถูกตองที่จะกลาว
วา ผูที่ไมมีความรูวาผืนดนิมีศักยภาพอํานาจที่จะแบกรับสิ่งใด ก็ยอมไมรูวาเขาควรจะหวานหรือ
ปลูกสิ่งใด”123 ความเขาใจในธรรมชาติของผืนดิน ก็เฉกเชนความเขาใจในธรรมชาตขิองมนุษยที่
จําแนกออกเปนสองกลุมคือ มนุษยที่รักใครในรางกาย กับ คนที่รักในเกียรตยิศชื่อเสียง ในขณะที่
การใหการเรียนรูหรืออีกนยัหนึ่งคือ การปลูกคุณธรรมความดี อันเปนการทําใหส่ิงนั้นๆอุดม
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 โปรดดู Xenophon, Hipparchikos, IX.8-9.  และความฝนของเซโนฟอนเกี่ยวกับซุส อันเปนนิมิตจาก

ซุส Xenophon, Anabasis, III.1.11-47. รวมไปถึงบทที่ 2 ของวิทยานิพนธนี้ 
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 Xenophon, Oikonomikos, XVI.2. 
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สมบูรณมั่งคั่งไปดวยดอกผลของคุณธรรมความดีงาม เทาที่ธรรมชาติของมนุษยนั้นๆจะเปนไดนั้น 
ก็ตองอยูภายใตการชี้นําของระเบียบแบบแผนของคุณธรรมความดีงาม ที่มุงเนนทางสายกลางและ
ความพอประมาณหรือการควบคุมตนเอง กลาวคือ มนุษยที่รักใครในรางกายก็ตองถูกปลูกการ
ควบคุมตนเอง เพื่อใหสามารถควบคุมความใครของตนเองและเขาใจวาเงินทองไมใชความมั่งคั่งที่
แทจริง รวมไปถึงหาผูปกครองที่ดีมาปกครองตนเอง สวนในกรณีของคนที่รักในเกียรติยศชื่อเสียง 
ก็ตองถูกปลูกความรักในปตภุูมิและการทําประโยชนเพื่อประเทศบานเมือง เพื่อใหใชความวิริยะ
อุตสาหะลงแรงทํางานหนกั กลาเผชิญกับความยากลําบากและภยนัตรายทั้งปวง ในการบรรลุชัย
ชนะอันเปนการสรรเสริญจากพลเมือง ดังนั้นความเขาในผืนดินและศลิปะของการเพาะปลูกจึงเปน
ความเขาใจในธรรมชาติของมนุษยและการทําใหมนษุยนัน้ดีงามขึ้น อันเปนกระบวนการเรยีนรู
เชนเดยีวกับการเพาะปลูก ดังการสนทนาระหวางไอโซมาคุสกับโสเครตีสเกี่ยวกับกระบวนการ
เพาะปลูก ความวา 
 

“ ไอโซมาคุสกลาว‘ เชนนัน้แลว โสเครตีส ทานรูหรือไมวา มันเปนสิ่งที่
จําเปนที่จะตองเตรียมผืนดินสําหรับการหวาน’ 

โสเครตีสกลาว‘ขาพเจาทราบ’ 
ไอโซมาคุสกลาว‘หากวาเราเริ่มตนไถปรับผืนดิน ในฤดหูนาว จะเปนเชนใด’ 
โสเครตีสกลาว‘มันก็จะกลายเปนโคลน’ 
ไอโซมาคุสกลาว‘เชนนั้นแลว ฤดูรอนก็นาจะดกีวา ใชหรือไม’ 
โสเครตีสกลาว‘ผืนดินมันกจ็ะแข็งเกินไป สําหรับเรา’ 
ไอโซมาคุสกลาว ‘ ดังนั้น ก็เปนไดวาการไถเตรียมผืนดินก็ควรจะเริ่มในฤดู

ใบไมผลิ’ 
โสเครตีสกลาว‘มันดูเหมือนวาในฤดใูบไมผลิ ผืนดินนั้นกระจายตวัไดงาย 

หากเราทําการไถเตรียมดินในชวงเวลาดังกลาว’ 
ไอโซมาคุสกลาว‘เชนนั้นแลว ความอดุมสมบูรณใตผืนดินกจ็ะถูกไถพรวน

ขึ้นมา เปนปุยใหกับผืนดิน ในขณะที่มันยงัไมไดบมเพาะเมล็ดพันธุใหงอกงาม ขาคดิ
วาทานกน็าจะเขาใจเชนเดยีวกันวา ผืนดินที่ถูกไถเตรยีมเปนอยางดนีั้น จะตอง
ปราศจากวัชพชืและตองถูกแสงแดดใหมากที่สุดเทาที่จะเปนได...’ ”124

 
 จากบทสนทนาที่ยกมาขางตน ก็จะพบวา ผืนดินที่ไดรับการไถ เพื่อเตรียมสําหรับการ
เพาะปลูกนัน้ ก็หมายถึงเยาวชน ที่จะตองถูกปลูกฝงเมล็ดพันธุของคุณธรรมความดีงามในวยัและใน
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สภาพแวดลอมที่เหมาะสม(ฤดูกาลที่เหมาะสม)125 โดยจะตองทําใหหางจากความชัว่รายความลุมหลง
ตางๆ(ความใครในรางกาย) ซ่ึงก็เปรียบไดกับวัชพืชและผึ้งตัวผูที่จะตองถูกควบคุม126 และใหเยาวชน
สัมผัสกับความถูกตองเที่ยงธรรม(แสงแดด)มากที่สุดเทาที่จะเปนไปได อันสอดคลองกับขั้นตอนการ
เรียนรูจากวยัเด็กไปสูเยาวชนคนหนุมสาว ที่เซโนฟอนกลาวถึงในตวับท Cyropaedia นอกจากนี้
ความสัมพันธระหวางผนืดินกับสภาพแวดลอมหรือฤดูกาล  ก็คือความสัมพันธระหวางตวัตนของ
มนุษย(กายกับจิต)กับระบอบการปกครองหรือระเบียบแบบแผนของนครรรัฐ ที่จะมีสวนในการ
เกื้อหนนุหรือขัดขวางการคลี่คลายไปสูการเปนวีรบุรุษคนดีหรือพลเมอืงที่เปนคนด ี ของผูคนใน
นครรัฐนั้นๆ แตอยางไรก็ตาม ความเขาใจในระเบยีบแบบแผนของคุณธรรมความดีงาม ก็ยอม
นําไปสูการปฏิบัติที่ดีงาม อยางหลีกเลี่ยงไมได ดวยเหตุผลสองประการคือ ความรูความเขาใจแยก
ไมออกจากการปฏิบัติในชีวติจริง กับ อาณาจกัรแหงความดีงามนั้นดํารงอยูเปนนิจนิรันดรผาน
ความเขาใจ เพราะฉะนัน้ คนดีที่แทจริง จึงไมสามารถอางไดวาตนนั้นอยูภายใตระบอบการปกครอง
ที่ไมเอื้ออํานวยตอการทําความดี จึงไมจาํเปนตองปฏิบัติในสิ่งที่ดีงาม เนื่องจากคนดีที่แทจริงนัน้ 
มิใชพลเมืองของอาณาจักรบนโลกนี้ แตเปนพลเมืองแหงระเบียบแบบแผนของคุณธรรมความดีงาม 
ที่ปรากฏอยูอยางเปนนิรันดรในทุกสถานทีแ่ละกาลเวลา เฉกเชน สตรีแหงคุณธรรม127 นั่นเอง 

4.2.1.5 ความรักในปตภุูม ิ
  การเปนพลเมอืงแหงระเบยีบแบบแผนของคุณธรรมความดีงาม ก็มไิดหมายความ
วา จะเปนการแยกตวัออกจากนครรัฐหรือประเทศบานเมือง อันเปนเผาพันธุของตนหรือใหส่ิงที่
จําเปนตอการดํารงชีวิตหรือมีชีวิตอยูของตน ในทางกลับกันศิลปะของการเพาะปลูกไดกอใหเกดิ
ความรักในปตภุูมิเพราะ “…ผืนดินไดปลุกเราใหผูเพาะปลูกตองถืออาวุธในการปกปองบานเมือง 
ดวยผืนดินไดกําหนดการดแูลพืชพรรณใหเจริญงอกงามนั้นอยูในพืน้ทีโ่ลง ซ่ึงผูที่แข็งแรงที่สุดจะ
ไดมันไป...”128และเมื่อใดก็ตามที่ 
 

“…ศัตรูเขามารุกรานบานเมอืง ก็จะเกิดการแยกตําแหนงแหงที่ระหวางผูเพาะปลูกกบั
ชางฝมือตางๆ และเกิดคําถามวาคนกลุมใดเหมาะสมในการปกปองบานเมืองหรือยาย
จากที่โลงมาประจําการที่กําแพงเมือง ผลลัพธก็จะเปนไปในทํานองวา ผูที่ผูกพันอยูกับ
ผืนดินจะถูกลงคะแนนเสียงใหปกปองบานเมือง ในขณะที่ชางฝมือตางๆก็จะถูก
ลงคะแนนเสียงใหอยูเฉยๆ ไมตองลงแรงทํางานหนกัและเผชิญกบัภยันตรายทั้งปวง 
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 สอดคลองกับ Ibid., III.10. 
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127 โปรดพิจารณา Xenophon, Kunegetikos, XII.18-22. 
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อันเปนสิ่งที่พวกเขาไดรับการเรียนรูมา เรา(โสเครตีสและไครโตปูลุส)มาถึงขอสรุปที่วา 
กิจกรรมที่เปนความเหนือกวาอันเปนที่สุดและเปนความรูที่ดีที่สุดสําหรับการเปนคนดี
ก็คือ การเพาะปลูก  ซ่ึงเปนสิ่งที่ทําใหมนุษยทั้งหลายสามารถจัดหาสิ่งที่จําเปนตางๆ
สําหรับตนเอง การเพาะปลูกจึงเหมือนกับสิ่งที่สามารถเรียนรูไดงายที่สุดและนาพงึ
พอใจอยางมากในการปฏิบัติ มันยังชวยสรางใหเกิดรางกายและจิตที่แข็งแรงงดงาม
อยางที่สุด และยังเปนสาเหตุที่นอยที่สุด ที่จะทําใหคนไมมีเวลาในการเขาไปมีสวน
รวมในเรื่องราวของมิตรสหายและบานเมือง นอกจากนีก้ารเพาะปลูกยังกระตุนความ
กลาใหแกคนที่ปฏิบัติ ดวยการใหการดแูลและใหผลผลิตความเจริญงอกงามของสิ่งที่
จําเปนตางๆ อยูบริเวณนอกปอมปราการ ดังนั้นการใชชีวิตในระเบยีบแบบแผนขางตน
นี้ จึงเปนทีย่กยองสรรเสริญอยางสูงสุดจากบานเมือง เพราะมันไดมอบสิ่งที่ดีที่สุดและ
พลเมืองที่มีจิตอันดีงาม ใหแกการอยูรวมกนัของมนุษย”129  

 
เทากับวาศิลปะของการเพาะปลูกไดสงผลใหผูที่เรียนรูคล่ีคลายไปสูการเปนคนดใีนกรณี

ของผูรักในเกยีรติยศชื่อเสียงและคลี่คลายไปสูการเปนพลเมืองดีในกรณีของผูที่รักใครในรางกาย 
ซ่ึงคนดีสามารถปกครองตนเองไดและสมาคมดวยคนดีทีป่รารถนาดีแกกัน ไมวาจะเปนการใหใน
ส่ิงที่ตนรูอันเปนประโยชนตอผูสมาคมดวยหรือการแนะนําใหใหไปพบกับผูที่รูจริงในเรื่องนั้นๆ 
รวมไปถึงเอาใจใสในเรื่องราวของบานเมือง ในขณะที่พลเมืองดีก็เปรียบไดกับมาและสุนัข ที่ถูกคดั
สรรและฝกฝนมาเปนอยางดีสําหรับการใชงาน อันจําเปนตองการผูที่มีความเขาใจในธรรมชาตขิอง
มาและสุนัขมาปกครองดูแลตน และใชงานใหเหมาะสมแกสถานการณตางๆดังเชน การใชมาใน
การสงคราม การใชมาในการบรรทุกสิ่งของ การใชมาในงานเทศกาลตางๆและการใชสุนัขในการ
ลากระตายปา กวาง หมปูา เปนตน เพราะฉะนัน้คนดีจึงเปรียบเสมือนกับแมทัพ ที่ตองเขาใจ
ธรรมชาติของเหลาทหาร(ผูใตปกครอง)อันเปรียบไดกับพลเมืองดี รวมไปถึงเขาใจในธรรมชาติของ
ศัตรูและสถานการณ(ภูมิประเทศ ภูมิอากาศ)เพื่อประยุกตใชเหลาทหารและสิ่งตางๆ ไดอยางถูกตอง
เหมาะสมเพื่อเอาชนะศัตรูทีม่ารุกรานบานเมือง    
 ดังนั้นผูที่ไดเรียนรูศิลปะของการเพาะปลกูจึงมีความรกัในปตุภมูิ เพราะการปกปองผืนดิน
หรือผลผลิตจากผืนดินก็คือ การปกปองรักษาชีวิตของตนเอง เทากับการตระหนักวาตนนัน้เปน
สวนประกอบหนึ่งของสิ่งที่ใหญกวาซ่ึงกค็ือสวนรวม โดยการคงอยูและความเจรญิของบานเมืองก็
คือ การคงอยูและความเจรญิของตนเอง การลมสลายและความเสื่อมทรามของบานเมืองก็คือ ความ
ตายและความชั่วรายเลวทรามของตนเอง อันกลาวไดวา ศิลปะของการเพาะปลูก เปนศลิปะ
วิทยาการที่สะทอนใหผูคนรูจักสํารวจตรวจสอบตนเอง เกี่ยวกับความกลัวที่มีตอความตาย อันเปน
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ธรรมชาติของมนุษยและรูจกัจัดการกับความกลัวความตาย ในแบบวิธีที่เปนการแสดงออกซึ่งความ
หวงใยและเอาใจใสตอเร่ืองราวของบานเมอืง ซ่ึงเราเปนสวนประกอบหนึ่งของตัวตนนั้น(บานเมือง) 
ไมวาจะเปนการปกปองรักษา หรือ การสรางความเจริญใหแกบานเมือง อันแตกตางจากความกลัว
ตายในลกัษณะแบบบิดาของไอโซมาคุสที่ซ้ือที่ดินอันรกรางวางเปลาที่มีราคาถูกมาพัฒนาปรับปรุง
แลวขายไปใหแกผูซ้ือคนใดก็ไดที่ใหราคาสูง   หรือในกรณีของไครโตปูลุสที่ตองการจะเปนผูที่หา
เงินไดเกงที่สุด ที่ทั้งสองคนตางเปนตวัแทนลักษณะทางธรรมชาติของผูที่จัดการเกีย่วกับความกลัว
ความตาย โดยคํานึงถึงความมั่งคั่งทางทรัพยสินเงินทอง ซ่ึงตนคิดวาเปนประโยชนและจะทําใหตน
มีดํารงชีวิตอยูได ทั้งทีจ่ริงแลวนั้น เงินทองมีครอบครองเทาใดกไ็มเคยพอ อันนําไปสูการแสวงหา
ความมั่งคั่งสวนตนอยางไมมีที่ส้ินสุด ซ่ึงก็คือลักษณะแบบทรราชที่เห็นแกประโยชนสวนตน อัน
แตกตางจากผูปกครองที่ดีอยางเชนกษัตริยอาจิสิลาอุส ที่มีความรักในปตภุูมิ(philopolis) เพราะ   
“…ความสําเร็จทั้งหลายของพระองคเปนผลมาจากความรักในปตภุูมิของพระองค อยางที่เราทราบ
กันดวีา หากพระองคคิดวาส่ิงใดเปนสิ่งที่ดซ่ึีงพระองคสามารถทําเพื่อบานเมืองไดแลว พระองคกจ็ะ
ไมละความอุตสาหพยายาม ไมยอทอหลีกเลี่ยงภยันตรายตางๆ ไมตระหนีเ่งินทอง หรือไมใช
สุขภาพหรือความชราเปนขอแกตวัที่จะไมกระทําส่ิงนัน้ ดวยเพราะวาพระองคนัน้ทรงเห็นวา เปน
งานของผูปกครองที่ดี ที่จะทําใหผูใตปกครองนั้นดีงามมากที่สุดเทาทีจ่ะเปนได”130 ดังนั้นความรัก
ในปตุภมูิจึงเปรียบไดกับสิ่งที่ถักทอสวนยอยๆตางๆเขากันเปนหนึ่งเดยีว และเมื่อสวนยอยๆ
ทั้งหลายทํางานประสานเกื้อหนุนซึ่งกนัและกัน เมื่อนั้นกจ็ะเกิดความสามัคคีขึ้น นั่นเอง 

4.2.2 การปลูกฝงคุณธรรมตอรางกาย 
รางกายที่แข็งแรงและมีสุขภาพที่ดี เปนสิ่งที่ดีงามตอรางกาย อีกนัยหนึ่งคือ เปนคณุธรรม

ตอรางกาย เพราะหากวาจิตมีความกลาหาญ เขาใจระเบยีบแบบแผนของคุณธรรมความดแีละพรอม
ที่จะใชความวริิยอุตสาหเผชิญกับภยนัตรายตางๆ เพื่อบานเมือง แตกลับมีรางกายที่ออนแอเจ็บไขได
ปวยแลว การปฏิบัติซ่ึงคุณธรรมความดีงามอนัตองเผชิญกบัความยากลําบากทั้งปวงนัน้ก็มิอาจ
สําเรจ็ลุลวงดวยรางกายเปนอปุสรรค โดยรางกายทีแ่ข็งแรงและมีสุขภาพที่ดีนั้น เปนสิ่งที่ไดจากการ
เรียนรูปฏิบัติศลิปะการเพาะปลูก ดังที่โสเครตีสชี้แนะเกีย่วกับประโยชนของศิลปะการเพาะปลูกให
ไครโตปูลุสไดตระหนัก ความวา  

 
“…ศิลปะของการเพาะปลูกไดมอบสิ่งที่ดงีามตางๆใหอยางมากมาย แตมันกไ็มไดทํา
ใหเราคลี่คลายไปสูความออนปวกเปยก ในทางกลับกันมันทําใหเราคุนเคยที่จะอดทน
เผชิญกับความหนาวเยน็ในฤดูหนาวและความรอนในฤดรูอน มันชวยบริหารรางกาย
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สําหรับผูที่ทํางานดวยมือของตนเองและเพิม่พูนความแขง็แรงใหแกรางกาย131 และมัน
ยังสรางลักษณะของความเปนวีรบุรุษใหแกผูที่สนใจปฏบิัติศิลปะการเพาะปลูกแม
เพียงศิลปะวิทยาการเดยีวอีกดวย เพราะมันไดทําใหผูปฏิบัติตองตื่นแตเชาและ
เคล่ือนที่อยางมีพลังกระฉับกระเฉง ดวยในชนบทก็เฉกเชนในเมืองที่การกระทําอัน
สําคัญตางๆจะมีชวงเวลาฤดกูาลที่เหมาะสม นอกจากนี้หากผูใดปรารถนาจะปกปอง
บานเมืองในฐานะทหารมา ศิลปะของการเพาะปลูกก็นับวาเปนสิ่งที่พอเพียงอยางที่สุด
ในการชวยดแูลรักษามา และหากผูใดปรารถนาจะเปนทหารราบ มันกม็อบรางกายทีม่ี
พลังกระฉับกระเฉงให...”132

 
โดยประโยชนตอรางกายที่ไดรับจากการเรยีนรูฝกฝนศิลปะของการลาสัตวโดยใชฝูงสุนัข 

อันเปนพื้นฐานของศิลปะการสงคราม ก็มีลักษณะเชนเดียวกับประโยชนที่ไดรับจากศิลปะของการ
เพาะปลูก ดงัที่เซโนฟอนกลาววา  

 
“…ความปรารถนาอยางแรงกลาในการลาไดนําไปสูประโยชนอยางมากมาย 

เพราะมันชวยทําใหรางกายแข็งแรงกระฉบักระเฉง ชวยพัฒนาศักยภาพในการมองเห็น
และการไดยินใหดยีิ่งขึ้น ชวยชะลอความชรา และเหนืออ่ืนใดมนัเปนการฝกฝนที่ดี
สําหรับการสงคราม ดังจะเหน็ไดจาก ผูที่ไดรับการฝกฝนศิลปะของการลาสัตวโดยใช
ฝูงสุนัขนั้น จะไมเหน็ดเหนื่อยเมื่อตองเดินทัพโดยสวมชุดเกราะและถืออาวุธตางๆ 
ผานภูมิประเทศที่ยากลําบาก ดวยเขาเหลานั้นไดสรางใหตนมีความแข็งแกรงอดทน 
จากการปฏิบัตอิยางเปนประจําในการแบกอาวุธตางๆไวกับตนเองเมื่อเวลาไปลาสัตว 
ในลําดับถัดมาพวกเขาเหลานั้นสามารถนอนหลับบนพืน้ที่อันแข็งกระดางขรุขระได
และมีศักยภาพความสามารถเปนอยางดใีนการปองกันดูแลพื้นที่ตางๆที่ตนไดรับ
มอบหมาย…”133

 
ดังนั้นทั้งศิลปะการเพาะปลกูและศิลปะของการสงครามไดสรางใหผูคนมีสุขภาพทีด่ีและ

รางกายที่แข็งแรงมีพลัง สามารถเผชิญกับความยากลําบากตางๆได ดังบทสนทนาระหวางโสเครตสี
ที่พยายามชีแ้นะเกีย่วกับศาสตรแหงผูปกครองใหอาริสติปปุส(Aristippus)เขาใจ ความวา 
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 ขอความนี้สอดคลองกับขอสรุปของโสเครตีสเกี่ยวกับศิลปะของการเพาะปลูก ความวา“...ศิลปะของ
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“โสเครตีสกลาว ‘ในความเห็นของเจา อาริสติปปุส มันไมเปนสิ่งทีแ่สดงถึง
ความละเลยอนัใหญโตหรอกหรือ ที่คนสวนใหญนั้นไมไดรับการเรียนรูฝกฝนสําหรับ
ความหนาวเยน็และความรอน ทั้งๆที่กิจกรรมที่จําเปนสวนใหญของมนุษยนั้น เกิดขึน้
ภายใตทองฟาที่เปดกวาง เชนเดียวกับกิจกรรมในการสงครามและการเพาะปลูก’ 

อาริสติปปุสเห็นดวยกับสิ่งทีก่ลาวมา 
โสเครตีสกลาว‘เชนนั้น ในความคิดของเจา ผูที่จะไปปกครองจะตองฝกฝน

และใหการเรียนรูแกตนเอง เพื่อที่จะสามารถอดทนเผชิญสิ่งตางๆเหลานี้ใหไดอยาง
งายดาย ใชหรือไม’ 

อาริสติปปุสกลาว ‘แนนอน’ ”134

 
 เพราะฉะนั้นการดูแลฝกฝนใหรางกายมีสุขภาพที่ดแีละแข็งแรงมีพลังจึงมีประโยชนอยาง
มากมาย ดังที่โสเครตีสไดช้ีใหอีพิจนีีส(Epigenes)ผูเปนสานุศิษยมติรสหาย ที่ละเลยตอการดแูล
ฝกฝนรางกาย ใหตระหนักในประโยชนของการดูแลฝกฝนรางกาย ความวา“…ผูที่ฝกฝนดูแล
รางกายเปนอยางดีนั้นจะมีสุขภาพที่ดแีละแข็งแรงมีพลัง และดวยส่ิงนี้ในยามสงครามจะทําใหเขา
ปลอดภัยเมื่อตองทําการรบพุง สามารถหลีกหนจีากความสยดสยองตางๆ มิหน่ําซํ้ายังสามารถ
ชวยเหลือมิตรสหายและกระทําส่ิงที่ดีงามเพื่อปตุภูมิไดอีกดวย และสิ่งนี้เองจะสงผลใหเขาไดรับ
การสรรเสริญอยางสูงคา มีหนามีตาและไดรับเกียรตยิศตางๆอันสูงยิ่ง ซ่ึงทําใหการใชชีวิตที่เหลือ 
อยูของเขาดีงามและปติยิ่งขึน้ รวมไปถึงทิ้งทรัพยากรอันดีงามสําหรับชีวิตไวใหแกลูกหลาน”135และ
ไมเฉพาะแตประโยชนในยามสงครามเทานั้น “…ในยามปกติรางกายที่มีสุขภาพดแีละแข็งแรง ก็
ชวยใหมนษุยทํากิจกรรมตางๆไดสําเร็จลุลวง และยังชวยใหปลอดภัยหรือไมเสี่ยงตอการมีอาการ
ความจําเสื่อม(หลงๆลืมๆ), ความหดหู, ความหงุดหงดิฉุนเฉียว และความบาคลั่ง อีกดวย…”136

จากที่กลาวมาทั้งหมดจะพบวา จากการเรียนรูศิลปะการเพาะปลูกและศิลปะการสงครามได
ทําใหเขาใจถึงการคลี่คลายผูที่มีจิตรักในเกยีรติยศชื่อเสียงใหไปสูสภาวะที่เหมาะสมสําหรับการ
แสวงหาความเขาใจและการปฏิบัติตามระเบียบแบบแผนของคุณธรรมความดีงาม เพือ่ใหเปนผูที่ใช
ความวิริยะอุตสาหพยายามในการดําเนินชวีิต เฉกเชน เฮอรคิวลีส และที่สําคัญคือเปนการสรางให
คนกลาเผชิญกับความยากลําบากทั้งปวงและยินดีที่จะใชความวิริยอุตสาหของตน เพราะ “…มนุษย
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ที่หลีกเลี่ยงความยากลําบากทั้งปวง ก็ยอมไมมีความรูวา อะไรคือคุณสมบัติหรือธรรมชาติของคนดี 
ที่ควรจะเปนหรือควรจะมี...”137เทากับวาผูที่หนัหลังใหกับความยากลําบาก โดยหันไปเลือกหนทาง
ที่ตนคิดวาสุขสบายนั้น ยอมเปนผูที่ลุมหลงมัวเมาไปกบัความใครในรางกายอยางไมมีที่ส้ินสุด จงึมี
แตผูที่กลาเผชิญกับความยากลําบากทั้งปวงและอดทนรอคอยผลของความสําเร็จเทานั้น ที่จะ
เหมาะสมสําหรับความปรารถนาในคุณธรรมความดีงามหรือความรักในความเปนคนดี(วีรบุรุษคนดี) 
อีกนัยหนึ่งคือ การมุงแสวงหาเพื่อทําความเขาใจในระเบียบแบบแผนของคุณธรรมความดีงาม แลว
นํามาปฏิบัติเปนการคิดด ี พดูดี และทําด ี ที่จะตองอาศัยการเรียนรูฝกฝนเพื่อคล่ีคลายธรรมชาติและ
เตรียมความพรอมจากทั้งศิลปะการเพาะปลูกและศิลปะการสงคราม ในดานจติ(ความเขาใจในการ
รักษา/เพิ่มพูน กับประโยชน, การจําแนก, การจัดระเบียบ, คุณธรรมความดี, และความรักในปตุภูมิ)และรางกาย
ควบคูกันเพราะ “…ความสําเร็จไมเคยหางจากผูที่เปนเลิศทั้งดานรางกายและดานจิต...”138

4.3 ระเบียบแบบแผนของคุณธรรม ความดีงาม ความถูกตองเที่ยงธรรม 
 ผูที่ไดรับการเรียนรูฝกฝนในวัยเยาวดวยศลิปะการเพาะปลูกและศิลปะการสงครามจึงเปนผู
ที่เหมาะสมทั้งทางจิตและกาย ที่ตระหนักเขาใจวา การแสวงหาความเขาใจในระเบยีบแบบแผนของ
คุณธรรม ความดีงาม ความถูกตองเที่ยงธรรมเปนความมั่งคั่งที่แทจริง ที่จะทําใหตนนัน้ดีงามขึ้น
เทาที่สามารถจะเปนได อันเปนสิ่งที่มีผลลัพธชัดเจนแนนอน ซ่ึงการตระหนักรูดงักลาวก็เฉกเชน
การรองขอตอเทพเจาในทางที่ถูกที่ควร ดังที่เซโนฟอนไดกลาวถึงการรองขอตอเทพเจาโดย         
โสเครตีสไวความวา 
 

 “…โสเครตีสมักจะสวดรองขอตอเทพเจาใหประทานเพียงแคส่ิงที่ดีงามตางๆ
แกทาน บนพืน้ฐานทีว่าเทพเจานั้นมีความรูอยางดีงามทีสุ่ดวาอะไรคือส่ิงที่ดี โสเครตีส
ถือวาผูที่สวดออนวอนรองขอทองหรือเงินหรือความเปนทรราชหรืออะไรก็ตามใน
ลักษณะดังกลาว ก็เทากับเปนการรองขอที่ไมตางอะไรไปจากการสวดรองขอสําหรับ
การเลนทอยลกูเตา(การพนัน) การรบพุง หรือส่ิงอ่ืนๆที่มันไมมีความชัดเจนวาผลลัพธ
จะเปนอยางไร...”139

 
 จากขอความขางตนจึงเปนการชี้ใหเหน็วา การแสวงหาหรือการรองขอในทางที่เหมาะสม
นั้น ยอมสัมพันธกับความรูในระเบยีบแบบแผนของคุณธรรมความดีงาม อันทําใหเราสามารถ
จําแนกสิ่งที่ดีงามที่ควรคาแกการปรารถนาการปฏิบัติออกจากสิ่งที่ช่ัวรายเลวทรามทีค่วรละเวน 

                                                 
137

 Xenophon, Kunegetikos, XII.16. 
138

 Ibid., XII.5. 
139

 Xenophon, Memorabilia, I.3.2. 
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และยังเปนความรูที่จะทําใหมนุษยสามารถใชชีวิตเฉกเชนเทพเจาเทาทีจ่ะเปนได อีกนัยหนึ่งคือ การ
มีชีวิตที่ดีงาม นั่นเอง โดยความเขาใจตอระเบียบแบบแผนของคุณธรรมความดีงาม ก็ตองอาศัยการ
คัดจําแนกสิ่งที่ดีออกจากสิ่งที่ช่ัวราย ซ่ึงกค็ือความเขาใจในธรรมชาติของคูตรงขามระหวางสิ่งที่ควร
ปรารถนากับสิ่งที่ควรละเวน สามารถแสดงไดดวยตารางตอไปนี ้
 
ตารางที่ 4.1 แสดงคูตรงขามระหวางสิ่งที่ควรปรารถนากับสิ่งที่ควรละเวน 
สิ่งท่ีดีงามที่ควรคาแกการปรารถนาการปฏิบัต ิ สิ่งที่ชั่วรายเลวทรามที่ควรละเวน 

1.กลาเผชิญกับความยากลําบากและภยันตรายตางๆ 1.รักความสุขสบายทางรางกาย 
2.มุงเนนเกียรติยศช่ือเสียงและการเปนที่สรรเสรญิ
จากบานเมือง 

2.มุงเนนการบํารุงบําเรอการบริโภคทางรางกาย 
( ประสาทสัมผัสทั้ง 5 และการสังวาส ) 

3.ปรารถนาคุณธรรมความดีงาม 3.ปรารถนาความมั่งคั่งทางทรัพยสินเงินทอง 
4.ขยันมั่นเพียร เอาใจใส ในการกระทําสิ่งตางๆ, 
อดทนรอคอยดอกผลของการกระทํา 

4.เกียจคราน มักหาขอแกตัวเพื่อหลีกเลี่ยงกระทําสิ่ง
ตางๆ ,อยากไดสิ่งตางๆดวยวิธีงายๆและรวดเร็ว 

5.มีระเบียบวินัย เคารพปฏิบัติตามระเบียบแบบแผน 5.ไรระเบียบวินัย ทําตามความพอใจของตน 
6.มีรางกายที่แข็งแรงและมีสุขภาพที่ดี 6.มีรางกายที่ออนปวกเปยก 
7.บริสุทธิ์, พอเพียง 7.ปรุงแตง, ฟุมเฟอย 
8.เปนอิสระ 8.เปนทาส, มัวเมาลุมหลง 
9.ปกครองตนเองได 9.ไมสามารถปกครองตนเองได 
10.รูจักตนเอง(gnothi sauton) สาํรวจตรวจสอบ
ตนเอง 

10.หลงตน, มัวเมาในสิ่งที่ตนคิดวารูหรือไดช่ือวารู 

  
จากตารางขางตน จะพบวาการจําแนกสิ่งที่ควรปรารถนากับสิ่งที่ควรละเวน แทจริงแลวก็

คือ ความแตกตางระหวางสตรีแหงคุณธรรมกับสตรีแหงความชั่วราย ที่พยายามโนมนาวใหเฮอรควิ
ลีสเลือกดําเนนิชีวิตในวิถีทางที่ตนนําเสนอ อันปรากฏอยูในตวับท Memorabilia ของเซโนฟอน 
นั่นเอง แตการจําแนกขางตนก็มิไดหมายความวา การปฏิบัติตามสิ่งที่ดีงามอันควรปรารถนา จะเปน
การปฏิเสธการบริโภคอาหาร, เครื่องดื่มและการสังวาส รวมไปถึงการครอบครองบานเรือนที่ดนิ
และขาวของเครื่องใชตางๆ แตอยางใดไม หากแตจะมุงเนนความพอเพียงไมฟุมเฟอยฟุงเฟอและ
ควบคุมส่ิงตางๆเหลานี้ใหมกีารบริโภคครอบครองอยางพอประมาณ เพราะสภาวะทีไ่มตองบริโภค
หรือครอบครองสิ่งของตางๆที่จําเปนตองการมีชีวิตอยู ก็คงมีแตเทพเจาเทานัน้ ดังนั้น“การปฏิบัติ
ตามระเบียบแบบแผนของคุณธรรมความดีงามจึงตองเริม่ตนจากการควบคุมการบริโภคทางรางกาย
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(egkrateian)ของตนเองเปนสําคัญ”140 เพราะผูที่ไมสามารถควบคุมการบริโภคทางรางกาย(การกิน 

การดื่ม กามรมย)ของตนเองไดนั้น ก็ไมเหมาะสมที่จะเปนแมทัพหรือเปนผูชวยในการจัดการดแูล
ครัวเรือน ดวยเขาเหลานั้นกระทําส่ิงตางๆที่ช่ัวรายเลวทรามตอทั้งกายและจิตของตนเองและทรัพย
สมบัติของผูอ่ืน อันมีสาเหตุมาจากความละโมบและความมักมากของพวกเขาเหลานั้น โดยเขา
เหลานั้นกจ็ะเพลิดเพลินไปกับเครื่องปรุงรสและไวนมากกวามติรสหาย เชนเดียวกับรักมั่นหวงใย
ในโสเภณีมากกวามิตรสหาย เพราะฉะนัน้ผูที่ไมสามารถควบคุมการบริโภคทางรางกายของตนเอง
ไดจึงตองตกเปนทาสของความพึงพอใจในรางกายอยางไมมีที่ส้ินสุด141 และผูที่ไมสามารถควบคุม
การบริโภคทางรางกายของตนไมวาจะเปน ผูที่เมามายในไวน ผูที่เกียจครานชอบนอนหลับ ผูที่รัก
ในกามรมยนัน้ ก็ไมสามารถที่จะเรียนรูเขาใจความขยนัมั่นเพยีรได เพราะเขาเหลานั้นมักหลงลืม 
เอาแตนอนหลับและสนใจแตผูที่ตนจะเสพสังวาสดวย จนไมรูวาอะไรคือส่ิงควรกระทําและจะตอง
กระทําอยางใด142เทากับวา“…ความใครตางๆโดยสวนใหญแลวเปนสิ่งที่ช่ัวรายอยางแทจริง และ
การที่มนุษยเหลานี้ไมสามารถตานทานความใครตางๆได จึงถูกโนมนําชักจูงใหเลือกหนทางที่ช่ัว
รายอยางที่สุดทั้งในการพดูและการกระทํา คําพูดอันเขลาของเขาเหลานั้นไดโหมไฟแหงความเปน
ปฏิปกษ ในขณะที่การกระทําอันชั่วรายนํามาซึ่งความพินาศ การลงโทษและความตายสูพวกเขา 
ลูกๆและมิตรสหายของเขา...”143 ลักษณะของผูที่ไมสามารถควบคุมการบริโภคทางรางกายที่กลาว
มาขางตน จึงแตกตางอยางสิ้นเชิงจากโสเครตีสของเซโนฟอนผูเปนตวัแบบของผูทีส่ามารถควบคุม
การบริโภคทางรางกายของตนเองได ดงัที่เซโนฟอนกลาววา 

 
“…โสเครตีสเปนผูที่ควบคุมการบริโภคทางรางกายเกีย่วกับกามรมยและการ

กินดื่มของตนเองมากที่สุดในหมูมนษุยทั้งมวล144 และทานยังเปนผูที่มีความอดทน
เปนอยางยิ่งตอฤดูหนาว ฤดรูอน และกิจกรรมตางๆอันยากลําบาก รวมไปถึงไดใหการ
เรียนรูแกตนเองเกี่ยวกับขอบเขตความปรารถนาของตนที่แมวาทานจะครอบครองสิ่ง

                                                 
140

 Ibid., I.5.4. 
141

 โปรดดู Ibid., I.5.1-6. 
142

 Xenophon, Oikonomikos, XII.11-14. 
143

 Xenophon, Kunegetikos, XII.12-13. 
144

 ขอความนี้สอดคลองกับสิ่งที่เซโนฟอนกลาวถึงโสเครตีสวา “…โสเครตีสไดทําใหสานุศิษยมิตร

สหายของทานมีทักษะในการปฏิบัติและมีระเบียบวินัย ดวยการยึดถือวาการควบคุมการบริโภคทางรางกายเปน
คุณสมบัติที่ดีซึ่งจะตองมีอยูในผูที่ปรารถนาจะกระทําสิ่งที่ดีงาม โดยในเบื้องตนโสเครตีสไดทําใหสานุศิษยมิตร
สหายของทานประจักษวาทานนั้นเปนผูที่เรียนรูฝกฝนการควบคุมการบริโภคทางรางกายมากที่สุดในหมูมนุษยทั้ง
มวล หลังจากนั้นดวยการสนทนา ทานก็จะโนมนาวกลอมเกลาใหสานุศิษยมิตรสหายมุงไปสูการควบคุมการ
บริโภคทางรางกาย...” Xenophon, Memorabilia, IV.5.1. 
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ตางๆอยูนอยนดิ ทานก็ตระหนกัไดงายวามันเพียงพอสําหรับทาน คนในลักษณะนี้
หรือ ที่จะเปนผูที่ทําใหผูอ่ืนเปนผูหยาบชา ผูที่ละเมิดกฎระเบยีบ ผูที่ตะกละละโมบ    
ผูที่ไมสามารถควบคุมกามรมยของตนเองได และเปนผูออนปวกเปยกตอการลงแรง
ทํางาน ในทางกลับกันโสเครตีสไดชวยใหคนทั้งหลายกําจัดลักษณะเหลานี้ไป 
หลังจากที่ไดเรียนรูปลูกฝงใหพวกเขาเหลานั้นปรารถนาในคุณธรรมความดีงามและ
ใหความหวงัวาหากเขาเหลานั้นสํารวจตรวจสอบตนเองและนําไปปฏิบตัิดวยตนเอง
แลว ก็จะสงผลใหเขาเหลานั้นเปนคนดี...และโสเครตีสก็ไมไดทําใหสานุศิษยมิตร
สหายกลายเปนผูที่รักในเงนิทองความมั่งคั่ง โสเครตีสไดทําใหสานุศิษยมิตรสหาย
ไกลหางจากความใครทั้งปวง เชนเดียวกับที่ทานไมใครไดเงินทองเปนการแลกเปลี่ยน
กับการสมาคมดวยทาน...”145

 
 การควบคุมการบริโภคทางรางกายและการควบคุมตนจากความมั่งคั่งในทรัพยสินเงนิทอง
จึงเปนพืน้ฐานสําคัญและเปนประโยชนในการเรียนรูปฏิบัติตามระเบยีบแบบแผนของคุณธรรม
ความดีงาม อันมีโสเครตีสเปนตัวแบบของการปฏิบัติ146 ใหผูที่ปรารถนาจะควบคุมการบริโภคทาง
รางกายของตนเองเพื่อคุณธรรมความดีงามไดเลียนแบบ รวมไปถึงการสนทนาของโสเครตีสก็ยัง
เปนการสรางความเขาใจและโนมนาวใหผูคนไดตระหนักในความสําคัญของการควบคุมการ
บริโภคทางรางกาย ดังการสนทนาระหวางโสเครตีสกับยูไดดีมุส ที่ช้ีใหเห็นถึงการเปนอิสระกับการ
ตกเปนทาส ความวา 
 

 “ โสเครตีสกลาว‘ยูไดดีมุส บอกขาพเจาที วาเจานั้นถือวาการเปนอิสระเปนสิ่ง
ที่ดีงามและเปนการครอบครองที่มีคายิ่งตอทั้งมนุษยและนครรัฐ ใชหรือไม’ 
 ยูไดดีมุสกลาว‘ในความเปนจริงแลว มันเปนทั้งส่ิงที่ดีงามและมีคายิ่ง ดังที่มัน
สามารถจะเปน’ 
 โสเครตีสกลาว‘เชนนั้นแลว ใครก็ตามที่ถูกปกครองดวยความพึงพอใจตางๆ
ที่มาจากรางกาย และดวยส่ิงเหลานี้จึงทําใหไมสามารถที่จะทําในสิ่งที่ดทีี่สุด เจายังจะ
ถือวามนุษยเหลานี้เปนอิสระหรือไม’ 
 ยูไดดีมสุกลาว‘ไมเลย โสเครตีส’ 
 โสเครตีสกลาว‘บางที เจาคงประจักษวา มนัเปนคุณสมบตัิของผูที่เปนอิสระที่
จะทําในสิ่งที่ดทีี่สุด ดังนั้นเจาจึงยึดถือวา การมีคนที่ควบคุมปองกัน ผูหนึ่งผูใดจากการ
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ประพฤติปฏิบัติที่ไมเหมาะสมนั้น เปนสิ่งที่จําเปนสําหรบัผูที่ตกเปนทาส(ของความพึง
พอใจในรางกาย)’ 
 ยูไดดีมสุกลาว‘เปนดังที่ทานกลาวมาทั้งหมด’ 
 โสเครตีสกลาว‘เชนนั้น ในความเหน็ของเจา ผูที่ไมสามารถควบคุมการ
บริโภคทางรางกายของตนเองได กย็อมเปนผูที่ไรอิสระทั้งหมดทั้งส้ิน’ 
 ยูไดดีมสุกลาว‘ซุสเปนพยาน มันสมควรที่จะเปนเชนนั้น’ 
 โสเครตีสกลาว‘ในความเหน็ของเจานั้น ผูที่ไมสามารถควบคุมการบริโภค
ทางรางกายของตนเองได เพยีงแตไมสามารถกระทําในสิง่ที่ดีงามไดเทานั้น หรือรวม
ไปถึงการที่พวกเขานั้นไดถูกผลักดันใหกระทําในสิ่งที่นาละอายหยาบชา’ 
 ยูไดดีมุสกลาว‘ในความเหน็ของขา เขาเหลานั้นไมไดถูกผลักดันใหกระทําใน
ส่ิงหลังนอยไปกวาการไมสามารถกระทําในสิ่งแรกได ’ ”147

 
 และในความเปนจริงแลวการตกเปนทาสของการบริโภคทางรางกายหรอืการไมสามารถ
ควบคุมการบริโภคทางรางกายของตนเองได ก็มิไดนําไปสูความพึงพอใจใดๆ เพราะ“…มันไมได
กอใหเกิดการอดทนรอคอยตอความหวิกระหายหรือความตองการทางเพศหรือความงวง ทั้งๆที่ส่ิง
เหลานี้เทานัน้ที่จะทําใหผูคนสามารถพึงพอใจกับการกนิดื่ม การสังวาส การผักผอนนอนหลับ...”148

ผูที่ตกเปนทาสของความใครทางรางกายจงึไรซ่ึงคุณธรรมความดีงามใดๆทั้งส้ิน เฉกเชนฝูงสัตวที่ไร
ความคิดและไรความรูเปนทีสุ่ด149         เนื่องจาก“การไมสามารถควบคุมการบริโภคทางรางกาย
ของตนเองไดนั้น เปนสิ่งที่ตรงกันขามอยางสิ้นเชิงกับปญญา(sophia)และความพอประมาณ
(sophrosune)”150 ดังนั้นผูที่ไมสามารถควบคุมการบริโภคทางรางกายของตนเองจึงตองตกเปนทาส
ของความใครในรางกาย ที่จะตองถูกปกครองควบคุมโดยผูที่สามารถควบคุมการบริโภคทาง
รางกายของตนเองได อีกนยัหนึ่งคือ ใหคนดีมาปกครองควบคุมคนทีช่ั่วรายเลวทราม นั่นเอง151
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 Ibid., IV.5.2-4. 
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 Ibid., IV.5.9. สอดคลองกับสิ่งที่สตรีแหงคุณธรรมวิพากษสตรีแหงความชั่ว เพื่อใหเฮอรคิวลีสได

ตระหนักเขาใจถึงการอดทนรอคอย เพื่อตอบสนองการบริโภคทางรางกายอยางเหมาะสมพอประมาณและไดรับ
ความพึงพอใจที่แทจริง โปรดดู Ibid., II.1.30. 
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 ขอสรุปจากการวิเคราะหตีความนี้สอดคลองกับสิ่งที่โสเครตีสของเซโนฟอนกลาวไวเกี่ยวกับผูที่เปน

ทาสของการบริโภคทางรางกายที่จะตองมีนายที่ดี(คนดี)มาปกครอง Ibid., I.5.5. และความแตกตางระหวางนายที่
ดี(คนดี)ที่ปกครองผูอื่นกับสตรีแหงความชั่วรายที่ปกครอง โปรดดู Xenophon, Oikonomikos, I.18-23. 
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 โดยผูที่สามารถควบคุมการบริโภคทางรางกายและความปรารถนาในความมั่งคั่งทาง
ทรัพยสินเงินทองของตนเองได รวมไปถึงไดรับการเรียนรูปลูกฝงความเขาใจในคุณธรรมความดี
งามจากศิลปะการเพาะปลูกและศิลปะการสงครามใหมีความพรอมทั้งทางจิตและกาย ก็นับวาเปนผู
ที่มีธรรมชาติอันเหมาะสมที่มีศักยภาพจะเรียนรูและแสวงหาความเขาใจในระเบยีบแบบแผนของ
คุณธรรมความดีงาม และความถูกตองเทีย่งธรรม เพื่อนํามาประพฤติปฏิบัติ อันเปนสิ่งที่มีคาและมี
ประโยชนอยางแทจริง อีกนยัหนึ่งคือ การเจริญงอกงามมั่งคั่งของความรักในความเปนคนดี นั่นเอง 
ดังที่โสเครตีสไดช้ีใหยูไดดีมสุตระหนักและตรวจสอบตนเองในประเดน็ดังกลาวผานการแสรงยก
ยองยูไดดีมุสความวา“…เฮราเปนพยาน ขาพเจา(โสเครตีส)ช่ืนชมเจา(ยูไดดีมุส) ก็เพราะวาเจานั้น
ไมไดเลือกที่จะครอบครองทรัพยสมบัติอันมีคาไมวาจะเปนเงินหรือทองคํามากกวาทรัพยอันมีคา
ทางปญญา สําหรับเจานั้นไดยดึถืออยางชัดเจนวาทั้งเงนิและทองคําไมไดทําใหมนษุยนัน้ดีงามขึน้ 
แตการตัดสินใจตางๆของมนุษยอันเปนความฉลาดนั้น ไดทําใหผูที่ครอบครองมันเจริญงอกงามมั่ง
คั่งขึ้นในคุณธรรม...”152  

และเมื่อวเิคราะหตีความระเบียบแบบแผนของคุณธรรมความดีงาม ความถูกตองเทีย่งธรรม
แลว ก็จะพบวา ปญญา(sophia)เปนสิ่งที่ใหญกวาหรือมีความหมายครอบคลุมถึงคุณธรรม
(arete)และความถูกตองเที่ยงธรรม(dikaiosune)โดยปญญาจะตองสัมพันธโดยตรงกับความงาม
(kalos)และความดี(agathos) อันจะสงผลใหปญญา คุณธรรมและความถูกตองเที่ยงธรรม เปนสิ่งที่มี
ประโยชนและดีงามอยางแทจริง โดยการมีปญญาหรือความฉลาด ที่จะสงผลใหการปฏิบัติเปนการ
ปฏิบัติที่ถูกตองเที่ยงธรรมนั้น จะตองเปนการเกื้อหนุนกันของสิ่งเปนนามธรรม 4 ประการคือ 
ปญญา, ความดี, ความงาม และความถูกตองเที่ยงธรรม กับสิ่งที่เปนระเบียบแบบแผนในการปฏิบัติ
อันมีลักษณะของความเปนนามธรรมที่ผสมดวยรูปธรรมคือ คุณธรรม ดังแสดงไดดวยภาพตอไปนี ้
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                 ความฉลาด  
                     สิ่งท่ีมีประโยชน 
          การปฏิบัติท่ีถูกตองเท่ียงธรรม 

ปญญา 
sophia 

ความดี 

agathos 

ความงาม 

kalos 
 

คุณธรรม 
arete 

ความเท่ียงธรรม 

dikaiosune 

 
ภาพที่ 4.4 แสดงความสัมพนัธของ5 ปจจยัหลักที่กอใหเกิดความฉลาด 

 จากแผนภาพขางตนจะพบวาเมื่อ ปญญา, ความดี, ความงาม, ความถูกตองเที่ยง และ
คุณธรรม สัมพันธเชื่อมโยงกันหมดและเมื่อส่ิงตางๆอยูในตําแหนงแหงที่อันเกื้อหนุนกันแลว กจ็ะ
กอใหเกิดพืน้ที่ตรงกลางรูปดาวภายในกรอบหาเหลี่ยมขึน้ซึ่งก็คือ การมีปญญาหรือความฉลาด ที่จะ
สงผลใหการปฏิบัติเปนการปฏิบัติที่ถูกตองเที่ยงธรรม เพราะการมีปญญาไมไดหมายความวาจะเปน
ความรูในธรรมชาติของทุกสิ่งทุกอยาง แตหมายถึงความรูในความดงีามอันเปนประโยชนตอมนุษย
และการอยูรวมกันของมนุษยเปนสําคัญ153 และหากวาส่ิงหนึ่งส่ิงใดเคลื่อนที่ออกจากตําแหนงแลวก็
จะสงผลใหรูปดาวภายในกรอบหาเหลี่ยมบิดเบี้ยวไป อันเปรียบไดกับการเสยีสมดุลของระเบียบ
แบบแผนของคุณธรรมความดี ความถูกตองเที่ยงธรรม ที่สงผลใหการกระทําที่เที่ยงธรรมนั้นขาด
ความสมบูรณครบถวนหรือผิดแผกไปจากสิ่งที่ควรจะเปน ดังนัน้ปจจัยทั้ง 5 ประการจึงตอง
สัมพันธเกื้อหนุนกันเปนองครวม ดังที่เซโนฟอนไดอธิบายเกี่ยวกบัความเขาใจความสัมพันธของ
ปจจัยทั้ง 5 ตามแนวทางของโสเครตีสไว ความวา 
 

“…โสเครตีสไดกลาววา ความถูกตองเที่ยงธรรมและคุณธรรมตางๆ คือปญญา ส่ิงที่
ถูกตองเที่ยงธรรมและสิ่งตางๆที่ปฏิบัติลุลวงดวยคุณธรรมยอมเปนความงามและความ
ดี โดยผูคนที่เขาใจสิ่งเหลานี้ก็จะไมเลือกสิ่งอ่ืนใดมาแทนที่ ในขณะที่ผูซ่ึงไมเขาใจสิ่ง
เหลานี้ก็จะไมสามารถปฏิบัติไดและหากพยายามปฏิบตัิก็จะนํามาซึ่งความผิดพลาด 
ฉันใด ผูที่ฉลาดมีปญญาก็สามารถปฏิบัติส่ิงที่เปนความดีและความงามได ในขณะที่ผู
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ซ่ึงไรปญญาก็จะไมสามารถปฏิบัติส่ิงเหลานี้ได และหากพยายามปฏิบัติก็จะนํามาซึ่ง
ความผิดพลาด ฉันนั้น เพราะฉะนัน้ดวยคุณธรรมจึงจะทําใหส่ิงที่ถูกตองเที่ยงธรรม
และส่ิงที่เปนความดีความงามตางๆ สําเร็จลุลวงไปได และเปนที่ชัดเจนวา ความ
ถูกตองเที่ยงธรรมและคุณธรรมตางๆ คือปญญา...”154

 
 เพราะฉะนั้นเมื่อพิจารณาเชงิลําดับแลว ปญญาจึงเปนสิ่งที่ครอบคลุมความถูกตองเที่ยง
ธรรมและคุณธรรม อีกนัยหนึ่งคือ ความถูกตองเที่ยงธรรมและคุณธรรมเปนสวนยอย(ซับเซท)ของ
ปญญา นั่นเอง โดยปญญาคือการเขาใจวา ส่ิงใดที่เปนประโยชนอยางแทจริง ซ่ึงประโยชนนัน้ยอม
แยกไมออกจากความดแีละความงาม เพราะ“…ผูคนไดใชคําวา ความงามและความด ีในความหมาย
เดียวกัน ตอส่ิงเดียวกัน เชนเดียวกับการกลาวตอส่ิงเดียวกันวา รางกายของมนษุยนัน้ทั้งดูดแีละ
งดงาม และการกลาวตอส่ิงเดียวกันตางๆทีม่นุษยใชงานหรือปฏิบัติวา มันทั้งดแีละงาม ความดีงาม
จึงสัมพันธกับส่ิงใดก็ตามที่มนัเปนประโยชน...”155เทากับวาปญญาก็เปรียบไดกับแสงแหงความดี
งาม อันคอยสองทางที่เปนประโยชน และทําใหเราหลุดพนจากสภาวะของความบาซ่ึงก็คือ ความไม
รูแลวหลงคิดวาตนรู โดยเฉพาะลุมหลงคิดไปวาทรัพยสินเงินทองความมั่งคั่งและความรักใครตอ
มนุษยที่สวยงามเปนชีวิตทีด่ ี กลาวคือปญญาเปนความรูในความดีงามอันเปนประโยชน ที่นําไปสู
การรูจักตนเอง เขาใจธรรมชาติของตนเองและเขาใจระเบียบแบบแผนของคุณธรรมความดีงาม 
ความถูกตองเที่ยงธรรม โดยรูวาคณุธรรมความดีงามเปนประโยชนอยางแทจริงควบคูไปกบัการ
ปฏิบัติใหถูกตองเหมาะสมตามระเบียบแบบแผนดังกลาว เพื่อทําใหตนนั้นดีงามขึ้นเทาที่ตน
สามารถจะเปนไดนัน่เองโดยความเขาใจในปญญาหรือการมีปญญา ก็เปนสิ่งที่สามารถเรียนรูฝกฝน
สําหรับผูที่มีธรรมชาติเหมาะสมคือ รักในเกียรตยิศชื่อเสียง ดวยการสรางความเขาใจในการรักษา
เพิ่มพูนความรักในความเปนคนดี ซ่ึงเปนสิ่งที่เปนประโยชนตอบานเมือง ผานความเขาใจใน
ธรรมชาติของส่ิงตางๆดวยการจําแนกทีใ่ชเกณฑกายกับจติ ควบคูกับประโยชนสําหรับการใชงาน 
เพื่อจัดระเบียบแบบแผนของสิ่งตางๆไดอยางถูกตองเหมาะสม โดยมีจุดมุงหมายในการทําใหส่ิง
นั้นๆดีงามขึ้นและคลี่คลายไปสูประโยชนอยางที่สุดเมื่อยามปฏิบัติ(ใชงาน) อันควบคูมากับการรักษา
ระเบียบแบบแผนที่ถูกจัดไว และสรางความเขาใจในระเบียบแบบแผนของคุณธรรมความดีงาม
ความถูกตองเที่ยงธรรม ซ่ึงเปนความรูในความดี ที่จะชวยวางแนวทางในการปฏิบัติใหถูกตอง
เหมาะสมแกสถานการณ โดยคํานึงถึงความรักในปตภุูมขิองตนและประโยชนตอตนเอง มิตรสหาย 
ครัวเรือนและบานเมืองเปนสําคัญ  
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 ปญญาจึงอยูในตําแหนงแรกของระเบียบแบบแผนของคุณธรรมความดีงามความถกูตอง
เที่ยงธรรม ที่สัมพันธเชื่อมโยงกับความงามและความด ี  และปญญาก็จําแนกออกเปนสองภาคคอื
คุณธรรม กับ ความถูกตองเที่ยงธรรม โดยคุณธรรมอนัมีลักษณะของความเปนนามธรรมผสมกับ
ความเปนรูปธรรม ก็จําแนกออกไดเปนความพอประมาณ, ความกลาหาญ, ความรกัในปตภุูมิ และ
ปญญาแหงการปฏิบัติ ซ่ึงสวนยอยของความพอประมาณก็คือ การควบคุมการบริโภคทางรางกาย
อันเปนพื้นฐานของการปฏิบัติคุณธรรมความดีงาม ในขณะที่ปญญาแหงการปฏิบตัิจะเปนคุณธรรม
ที่เชื่อมโยงความเขาใจในปจจัยหลักทั้ง 5 อันสัมพันธกนันั้น(แสดงความสัมพันธดวย              )ไปสู
การปฏิบัติที่จะตองคํานึงถึงสถานการณตางๆ เพื่อความถูกตองเหมาะสมในการตัดสินใจวา จะใช
ส่ิงตางๆอันดีงามอยางใด เมือ่ใด และจะหลีกเลี่ยงความชั่วรายหยาบชาไดอยางไร อันเปนการปฏบิัติ
ที่ถูกตองเหมาะสมเที่ยงธรรมที่จําแนกออกเปน การคิดดี, การพูดด ี และการทําด ี ที่จะตองอาศัย
ความขยันตั้งใจมั่นเพื่อใหการปฏิบัติสําเร็จลุลวงโดยตลอด ซ่ึงจะนําไปสูความสุขจากการปฏิบัติด ี
หรือ Ganymede(Гανυμήδης)อันเปนผลมาจากการตัดสนิใจที่ถูกตองเหมาะสม ที่เปนที่รักของเทพ
เจา156 ซ่ึงเปนประโยชนตอท้ังตนเอง มิตรสหาย ครัวเรือน และบานเมอืง จากที่กลาวมาทั้งหมด
ขางตนจึงเปนภาพรวมของการจําแนกในการทําความเขาใจตอปญญา ความดีงาม คุณธรรม ความ
ถูกตองเที่ยงธรรม จากความเขาใจในสิ่งที่เปนนามธรรมไปสูการปฏิบัติที่เปนรูปธรรม อีกนัยหนึ่ง
คือ ความเขาใจในระเบยีบแบบแผนของคุณธรรมความดีงามความถกูตองเที่ยงธรรม ที่สวนยอยๆ
ตางๆตองสัมพันธเกื้อหนุนกัน เพื่อส่ิงที่ยิ่งใหญกวาซึ่งก็คือ ปญญาแหงความดีงาม อันเปน
ประโยชนอยางแทจริงและเปนนิจนิรันดร โดยระเบียบแบบแผนของคุณธรรมความดีงามความ
ถูกตองเที่ยงธรรมสามารถแสดงไดดวยภาพตอไปนี ้
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ปญญา 
sophia 

ความงาม 
kalos 

ความดี 
agathos 

 
ภาพที่ 4.5 แสดงระเบียบแบบแผนของคุณธรรม ความดีงาม ความถูกตองเที่ยงธรรม 

ความขยันตั้งใจมั่น 
epim

ele 
 

ความถูกตองเท่ียงธรรม 
dikaiosune 

คุณธรรม 
arete 

ความพอประมาณ 
sophrosune 

ความกลาหาญ 
andreia 

ปญญาแหงการปฏบัิติ 
phronimon 

การควบคุมการบริโภคทาง

รางกาย  egkrateian 

การตัดสินใจ 
gnomen 

 

- รูวาจะใชสิ่งตางๆอันดีงามอยางไร เมื่อใด 

- รูวาจะหลีกเลี่ยงสิ่งที่ช่ัวรายหยาบชาอยางไร 

คิดด ี

พูดด ี ทําดี 

กา
รป

ฏิบ
ัติท

ี่ถูก
ตอ

งเห
มา
ะส

มเ
ที่ย

งธ
รร
ม 

ความรักในปตภุูม ิ
philopolis 

ความสุขจากการปฏิบัติดี หรือ Ganymede(Гανυμήδης) 

ตนเอง ครัวเรือน มิตรสหาย 

สถ
าน

กา
รณ

ตา
งๆ

 

บานเมือง 
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 จากภาพจะพบวา ปญญาอันเปนความดีงาม สามารถจําแนกออกเปนสองสวนหลักคือ 
คุณธรรมกับความถูกตองเทีย่งธรรม โดยคุณธรรม(arete)ยังจําแนกออกไดเปน ความพอประมาณ
(sophrosune), ความรักปตุภูมิ(philopolis), ความกลาหาญ(andreia) และปญญาแหงการปฏิบตัิ
(phronimon) กลาวคือ ความพอประมาณ(sophrosune)ตองอยูบนพื้นฐานของการเรียนรูปฏิบัติ
เกี่ยวกับการควบคุมการบริโภคทางรางกาย อันเปนทางสายกลางที่ไมมากเกินไปหรือนอยเกินไป 
ไมวาจะเปน การกิน การดืม่ การเสพสังวาส การออกกําลังกาย และเมื่อพิจารณาจากสวนตางๆของ
ระเบียบแบบแผนของคุณธรรมความดีงามแลว กย็อมรวมถึงความรักในปตภุูมิที่ไมมากเกินไปจน
กลายเปนความคลั่งความวิตกกังวลหรือนอยเกินไปจนกลายเปนความเห็นแกตัวไมใสใจบานเมือง, 
ความกลาหาญที่ไมมากเกนิไปจนกลายเปนความมุทะลุหนุหันพลันแลนหรือนอยเกนิไปจน
กลายเปนความขลาดหวาดกลัว, การปฏิบัติที่ไมมากจนเกินไปหรือไมนอยจนเกินไป สอดคลอง
เหมาะสมกับสถานการณตางๆ เชนเดียวกับการแสวงหาความเขาใจในระเบยีบแบบแผนของ
คุณธรรมความดีงาม ที่จะตองสํารวจตรวจสอบสิ่งที่ตนเรียนรูเขาใจอยูเสมอ เพื่อมิใหหยิ่งผยองหลง
ตน อันเปนการสรางใหเกิดความตระหนกัวาส่ิงใดที่ตนมีศักยภาพและสิ่งใดที่ตนไมมี และเมื่อไมรู
ไมเขาใจสิ่งใดโดยเฉพาะสิ่งที่ดีงามก็ตองเรียนรู แตการเรียนรูก็มิใชการหมกมุนจนไมใสใจเรื่องราว
ของบานเมือง ครัวเรือน มิตรสหายและการดูแลจิตกับกายของตน ความพอประมาณจึงเปนทางสาย
กลางของการปฏิบัติที่ไมขาดและไมเกิน นั่นเอง  
 โดยการปฏิบัตติางๆก็ตองอยูบนพื้นฐานของความรักในปตุภูมิ(philopolis) อันเปนความ
ตระหนกัและการแสดงออกซึ่งความหวงใยเอาใจใสตอเร่ืองราวของบานเมือง ซ่ึงเราเปนสวน 
ประกอบหนึ่งของตัวตนนัน้(บานเมือง) ไมวาจะเปนการปกปองรักษา หรือ การสรางความเจริญ
ใหแกบานเมือง อีกทั้งเขาใจวา การดํารงอยูของบานเมืองก็คือการดํารงอยูของตัวเราเอง การปฏิบัติ
ตางๆจึงตองเปนการกระทําทีจ่ะทําใหตนนัน้ดีงามขึ้นในฐานะของการเปนคนดีและพลเมืองที่เปน
คนดี ไมวาจะเปนความกลาหาญเผชิญกับความยากลําบากทั้งปวงในการที่จะปกปองรักษาและสราง
ความเจริญใหแกบานเมือง, การทําใหตนนั้นเปนคนที่ไมฟุงเฟอฟุมเฟอยใชจายทรัพยสินเงินทองไป
กับสิ่งบันเทิงไรสาระไรประโยชนตอบานเมืองหรือยากจนขนแคนจนเปนภาระของบานเมืองและ
ผูอ่ืน รวมไปถึงการปฏิบัติใหถูกตองเหมาะสมแกสถานการณตางๆโดยคํานึงถึงประโยชนของ
บานเมืองเปนสําคัญ  
 สวนความกลาหาญ(andreia) จะตองเปน“ความกลาหาญตอส่ิงที่ยากลําบากและภยนัตราย
ตางๆ โดยตระหนักเขาใจวาเปนสิ่งที่ยากลําบาก มิเชนนั้นแลว ผูที่ไมกลัวความยากลําบากภยันตราย
ตางๆ ดวยความไมรูของตน ก็คงตองรวมถึงผูที่เสียสติและผูที่ขี้ขลาดหวาดกลวัดวย”157 ดังนั้นความ
กลาหาญจึงตองเปนความเขาใจวา ส่ิงนั้นๆเปนความยากลําบากและเปนภยนัตราย ที่เราตองกลา
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เผชิญฝาฟน ดวยประโยชนอยางดีงามเพื่อบานเมือง158ซ่ึงก็คือ การปฏิบัติตามวิถีทางแหงคุณธรรมที่
ควบคูมากับความยากลําบากและการลงแรงทํางานหนัก รวมไปถึงการอดทนรอคอยดอกผลของ
คุณธรรมความดีงาม อันแตกตางจากวถีิทางแหงความชั่วรายที่มุงเนนความสุขสบาย ดวยการ
ตอบสนองไขวควาส่ิงตางๆมาบําเรอตนดวยวิธีการใดๆก็ตาม ซ่ึงงายดายไมลําบากและรวดเร็ว 
เพราะฉะนั้น“ความกลาหาญจะตองสัมพันธกับการปฏิบัติที่ถูกตองดีงามเสมอ เพื่อใหเปนความกลา
หาญในทางทีถู่กตองเหมาะสม มิใชการเสี่ยงอันตรายอยางเขลา(มุทะลุหุนหันพลันแลน)”159

 ในขณะที่ความถูกตองเที่ยงธรรม(dikaiosune)อันเปนการกําหนดขอบเขตวา ใครควรไดส่ิง
ใด เทาใด อยางใดและเมื่อใด นั้น ก็สามารถวิเคราะหตีความไดจากการสนทนาระหวางโสเครตีสกับ
ยูไดดีมุส ที่เริ่มตนจากการตรวจสอบสิ่งที่คนทั่วไปรับรูเกีย่วกับความถูกตองเที่ยงธรรมในสอง
ประเด็นคือ การแบงแยกสิง่ที่เปนสิ่งที่ถูกตองเที่ยงธรรมออกจากสิ่งที่ไมถูกตองเทีย่งธรรมออกจาก
กัน ดวยความเห็นที่รับรูทองจํากันมาเพยีงอยางเดียวโดยไมคํานึงถึงส่ิงอ่ืนใด กับ การรับรูกันวา 
ความถูกตองเที่ยงธรรมคือการปฏิบัติที่เหมือนกันในทุกกรณีหรือเปนความเสมอภาค โดยเซโน
ฟอนไดช้ีใหเห็นวา ความถูกตองเที่ยงธรรมนั้น มิใชการรับรูและทองจํากันมาวา ส่ิงนี้เปนสิ่งที่
ถูกตองเที่ยงธรรม ในขณะที่อีกสิ่งนั้นเปนสิ่งที่ไมถูกตองเที่ยงธรรม หากแตตองคํานึงถึงการปฏิบัติ
ในสถานการณตางๆหรือตอบุคคลตางๆมาประกอบ การปฏิบัติที่ถูกตองเที่ยงธรรมจึงไมจําเปนที่
จะตองเหมือนกันในทุกกรณ ีดังเชน  “การกดผูอ่ืนลงเปนทาส เปนสิ่งที่รับรูกันวาเปนการกระทําที่
ไมถูกตองเที่ยงธรรม แตหากเปนในกรณขีองแมทัพที่ถูกเลือกจากสภาของนครรัฐไปทําการพิชิตผูที่
ประพฤติหยาบชาและนครรฐัอันเปนศัตรูใหตกเปนทาสหรือตองขึ้นตอนครรัฐของตนแลว เราจะ
เรียกสิ่งนีว้าเปนความไมถูกตองเที่ยงธรรมไดอยางไร เชนเดียวกับ การโกหกหลอกลวง เปนสิ่งที่
รับรูกันวาเปนการกระทําที่ไมถูกตองเที่ยงธรรม แตหากเปนในกรณขีองแมทัพที่ถูกเลือกจากสภา
ของนครรัฐ ไดใชอุบายเมื่อยามทําสงครามกับศัตรู160  เราจะเรียกสิ่งนีว้าเปนความไมถูกตองเที่ยง
ธรรมไดอยางไร เชนเดียวกบั การปลนแยงชิง เปนสิ่งที่รับรูกันวาเปนการกระทําทีไ่มถูกตองเที่ยง
ธรรม แตหากเปนในกรณีของแมทัพที่ถูกเลือกจากสภาของนครรัฐ ไดยึดครองสิ่งตางๆอันเปนของ
ขาศึกศัตรู เราจะเรียกสิ่งนีว้าเปนความไมถูกตองเที่ยงธรรมไดอยางไร”161 เปนตน เพราะฉะนั้น
ความถูกตองเที่ยงธรรมจึงตองมีเงื่อนไขของมิตรและศัตรูเขามาประกอบคือ “เปนสิง่ที่ถูกตองเที่ยง
ธรรมที่จะปฏิบัติส่ิงที่คนทั่วไปรับรูวาเปนความไมเทีย่งธรรมตอศัตรู และเปนสิ่งที่ไมถูกตองเทีย่ง
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ธรรมที่จะปฏิบัติส่ิงที่คนทั่วไปรับรูวาเปนความไมเทีย่งธรรมตอมิตรสหาย”162 หรืออีกนัยหนึ่งคือ  
ความถูกตองเที่ยงธรรมคือ การปฏิบัติส่ิงที่คนทั่วไปรับรูวาเปนความไมเที่ยงธรรมตอศัตรู และ 
ปฏิบัติส่ิงที่คนทั่วไปรับรูวาเปนความเทีย่งธรรมตอมิตรสหาย แตอยางไรก็ตามความหมายของความ
ถูกตองเที่ยงธรรมขางตน กม็ิใชความหมายที่สมบูรณของความถูกตองเที่ยงธรรม ดังที่เซโนฟอนได
ช้ีใหเห็นวา “…การใชอุบายหรือการโกหกหลอกลวงของแมทัพตอกองทพัและเหลาทหาร
ผูใตบังคับบัญชาของตน เมื่อยามที่กองทัพหมดขวัญกําลังใจวา กองทพัของพันธมิตรกําลังใกลมาถึง
แลว และดวยการโกหกนีท้ําใหกองทพักลับมีขวัญกําลังใจขึ้นมา ส่ิงนี้ก็เปนความเที่ยงธรรมมิใช
หรือ เชนเดยีวกับ บิดาที่มีบตุรตองการยารักษาโรค แตไมสามารถใหยาแกเขาได บดิาจึงใชอาหาร
แลวโกหกวาเปนยา และดวยการนี้ทําใหบุตรมีสุขภาพที่ดี ส่ิงนีก้็เปนความเทีย่งธรรมมิใชหรือ 
เชนเดยีวกับ การยึดครองดาบหรืออาวุธของมิตรสหาย เมื่อยามที่มิตรสหายนั้นหดหูทอแทส้ินหวัง 
เพื่อปองกันมใิหเขาทํารายตวัเอง ส่ิงนี้ก็เปนความเที่ยงธรรมมิใชหรือ…”163 เทากับวาส่ิงที่รับรูกันวา
เปนความไมเที่ยงธรรมนั้น ในบางสถานการณเมื่อปฏิบัติตอมิตรสหาย กจ็ะสงผลใหมิตรสหายของ
ตนนั้นดีขึ้น ซ่ึงเซโนฟอนตองการชี้ใหเขาใจวาสวนประกอบหรือเงื่อนไขสําคัญของความถูกตอง
เที่ยงธรรมก็คือ เปาหมายในการทําใหส่ิงที่ตนปฏิสัมพันธดวยดีงามขึน้ อันหมายความวา การให
รางวัลและการลงโทษ ที่เขาใจวาเปนความถูกตองเที่ยงธรรมจะเปนการปฏิบัติที่ไมถูกตองเทีย่ง
ธรรมเลย หากวา การใหรางวัลเปนการทาํใหผูไดรับนัน้หลงตนเสียคน และการลงโทษเปนการทํา
ใหผูไดรับนัน้หดหูส้ินหวังไมปรับปรุงแกไขความผิดพลาดของตน  อันเปนการทําใหส่ิงนั้นๆแยลง
ในเชิงคณุสมบัติ เพราะฉะนั้นการใหรางวัลและการลงโทษจะเปนการปฏิบัติที่ถูกตองเที่ยงธรรม ก็
ตอเมื่อทําใหผูที่ไดรับรางวัลไมหลงตน รูจักครองตนรักษาและเพิ่มพนูการปฏิบัติในแบบแผนทีด่ี
งามยิ่งๆขึ้นไป เชนเดียวกับ ผูที่ไดรับการลงโทษที่นอมรับความผิดพลาดมาเตือนใจ เพื่อปรับปรงุ
แกไขมิใหตนผิดพลาดเชนนัน้อีก อันเปนการทําใหส่ิงนัน้ๆดีงามขึ้นในเชิงคุณสมบตัิ อันสอดคลอง
กับ“…ศัตรูที่เปนคนดีเมื่อกดผูอ่ืนลงเปนทาส ก็จะทาํใหผูคนเหลานั้นดีงามขึ้น ดวยทําใหผูคน
เหลานั้นสามารถควบคุมตนเองมีความพอประมาณและใชชีวิตที่เหลืออยูของพวกเขาอยางสงบสุข
ยิ่งขึ้น…”164ดังนั้นความหมายของความถูกตองเที่ยงธรรมกค็ือ การทําใหส่ิงที่ตนปฏิสัมพันธ
เกี่ยวของดวยไมวาจะเปนมิตรสหายหรือศตัรูนั้น ดีงามขึ้น เทากับวาการปฏิบัติที่ถูกตองเที่ยงธรรม
เปนการทําใหส่ิงตางๆดีขึ้น ในขณะที่การปฏิบัติที่ไมถูกตองเที่ยงธรรมเปนการทําใหส่ิงตางๆนั้นแย
ลง นั่นเอง 
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 แตการจะทําใหส่ิงตางๆนั้นดีงามขึ้นได ก็ตองมีความรูในธรรมชาติของสิ่งนั้นๆ 
เชนเดยีวกับ“…ผูมีทักษะทางอักษรศาสตร ที่รูวาการเขียนและการอานที่ถูกตองจะตองทําอยางไร 
เชนเดยีวกับสามารถตั้งใจเขยีนและอานใหผิดได ในขณะที่ผูไมมีทกัษะยอมไมสามารถกระทําได
เพราะไมเขาใจวาส่ิงที่ถูกตองและสิ่งที่ไมถูกตองคืออะไร…”165 อันมิไดหมายความวา ใหใชความ
เที่ยงธรรมและความไมเที่ยงธรรม เพื่อหาประโยชนสวนตนในสถานการณตางๆ หากแตมุง
หมายถึงผูที่มีความถูกตองเที่ยงธรรมนั้น จะตองมีความเขาใจในธรรมชาติของระเบียบแบบแผน
ของคุณธรรมความดี และสถานการณหรือผูคนที่ตนปฏิสัมพันธดวย เพื่อปฏิบัติส่ิงที่ถูกตองเที่ยง
ธรรมอยางตั้งใจอยางเขาใจ(ซึ่งมิใชการเดาสุมหรือความบังเอิญ)ควบคูไปกบัหลีกเลี่ยงส่ิงที่ช่ัวรายเลว
ทราม เพราะ“…ผูที่เขาใจความถูกตองเที่ยงธรรมยอมเปนผูที่เที่ยงธรรม มากกวาผูที่มิเขาใจ 
เชนเดยีวกับ ผูที่เขาใจอักษรยอมมีทักษะทางอักษรศาสตรมากกวาผูที่มเิขาใจ มิใชหรือ…”166 ดังนั้น
ความถูกตองเที่ยงธรรมจึงมีหนึ่งเดยีว เปนนิจนิรันดร เชนเดยีวกับการคํานวณทางคณิตศาสตรตอ
ตัวเลขชุดเดิม ยอมไดผลลัพธที่เหมือนกนัเสมอไมเปลี่ยนแปลง167โดยการปฏิบัติความถูกตองเที่ยง
ธรรม ก็เปรียบไดกับความเขาใจในอักษรทีต่องเขาใจตวัอักษร การเขียน การอาน การประสมเปนคํา 
ไวยากรณ ที่ทําใหสามารถดึงตัวอักษรมาใชส่ือที่ส่ิงที่ควรปฏิบัติและสิ่งที่ควรละเวนหลีกเลี่ยง 
เพื่อใหเกิดความเขาใจในระเบียบแบบแผนของคุณธรรมความดีงาม อันจะสงผลใหส่ิงนั้นๆดีงามขึ้น
เทาที่สามารถจะเปนไดเชนเดียวกับ การชีแ้นะผานการสนทนาของโสเครตีส ที่ดีและเหมาะสมตอ
ธรรมชาติบุคคลนั้นๆ อาทิ การชี้แนะใหไครโตปูลุสควบคุมความใครในรางกายกับความมั่งคั่ง ดวย
อาศัยการควบคุมตนเอง กับ การชี้แนะคัลลิอัส ใหใชความรักในเกียรติยศอันเปนธรรมชาติของตน
ไปเพื่อประโยชนของประเทศบานเมือง เปนตน ความถูกตองเที่ยงธรรมจึงสัมพันธโดยตรงกับการ
สรางความเขาใจในคุณธรรมเบื้องตนตอจติ 5 ประการ อันเปนลักษณะของการใหการเรียนรูตาม
ความเหมาะสมทางธรรมชาติของสิ่งนั้นๆ เพื่อทําใหส่ิงนั้นๆดีงามขึน้เทาที่สามารถจะเปนได ซ่ึง
แตกตางจากการสอนที่เปรียบไดกับแมพิมพที่สรางสิ่งตางๆใหเหมือนกนั ทั้งๆที่ธรรมชาติของสิ่ง
ตางๆไมเหมือนกัน(อาทิ ผูรักในความใครในรางกาย กับ ผูรักในเกียรติยศช่ือเสียง)ผลลัพธก็คือ ส่ิงที่ขาดๆ
เกินๆไมงามไมเหมาะสม เชนเดียวกับการเพาะปลูกโดยไมมีความรูในชนิดของพืชและภูมิประเทศ
ภูมิอากาศ เมื่อปลูกไปก็ไมผลิดอกออกผลไมเจริญงอกงามและไรประโยชน อีกนยัหนึ่งคือ ไมไดทาํ
ใหส่ิงนั้นๆดีงามขึ้น นั่นเอง เพราะฉะนั้นความหมายของความถูกตองเที่ยงธรรมโดยสรุปก็คือ การ
ทําใหส่ิงที่ตนปฏิสัมพันธเกี่ยวของดวยไมวาจะเปนมิตรสหายหรือศัตรูนั้น ดีงามขึ้น อยางตั้งใจและ
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เขาใจในระเบยีบแบบแผนของคุณธรรมความดีงามและธรรมชาติของส่ิงนั้นๆ ทั้งในกรณีของการ
ทําใหเปนพลเมืองดีและคนดี อันเปนสิ่งทีทุ่กคนควรไดรับตามความเหมาะสมทางธรรมชาติของตน 
 โดยคุณธรรมทั้งสามประการและความถูกตองเที่ยงธรรม อันเปนสวนยอยของปญญาแหง
ความดีงาม หรือ ความรูในความดีงามอันเปนประโยชนนั้น จะตองอาศัยความเขาใจในปญญาแหง
การปฏิบัติ(phronimon)ซ่ึงเปนคุณธรรมที่เชื่อมโยงความรูความเขาใจไปสูการปฏิบัติที่ถูกตอง
เหมาะสมในสถานการณตางๆ เชนเดยีวกับความรูในภูมปิระเทศ ภมูิอากาศ(ฤดูกาล) และการจดัสวน
ตางๆภายในบานใหเหมาะสมสําหรับการใชงาน และเมื่อเปนการประพฤติปฏิบัติตนแลวนั้นก็
หมายถึง การปฏิบัติที่ตระหนักตรึกตรองถึงความเหมาะสมในสถานการณตางๆ(กาลเทศะ) ที่ควบคู
มากับความออนนอมถอมตน อันเปนการตัดสินใจ(gnomen)ที่รูวาจะใชส่ิงตางๆอันดีงามเมื่อใด 
อยางใด และจะหลีกเลี่ยงส่ิงที่ช่ัวรายหยาบชาไดอยางใด เพราะความออนนอมถอมตนและการใช
การโนมนาวเปนลักษณะของผูที่รูจักสํารวจตรวจสอบตนเองอยูเสมอ อันแตกตางจากผูที่หลงตนซึ่ง
มักใชความรนุแรง เพราะฉะนั้นปญญาแหงการปฏิบัตทิี่สัมพันธกับการตัดสินใจ จึงหางไกลจาก
ความรุนแรงมากที่สุด ดังที่เซโนฟอนโตแยงผูที่กลาวหาโสเครตีสวาเปนผูที่ทําใหเยาวชน 
โดยเฉพาะผูที่จะเขาไปสูการใชอํานาจรัฐนยิมความรุนแรงไวความวา “สําหรับขา(เซโนฟอน)นั้น คิด
วาผูที่เรียนรูฝกฝนตนเองผานปญญาแหงการปฏิบัติ ยอมถือไดวาเปนผูที่มศีักยภาพที่จะใหการ
เรียนรูส่ิงที่ดีทีเ่ปนประโยชนแกพลเมืองนัน้ นอยมากทีจ่ะนยิมใชความรุนแรง เพราะเขาเหลานัน้
ตระหนกัรูวาการใชความรุนแรงจะนําไปสูความเปนปฏปิกษชิงชังและภยันตรายตางๆ ในขณะที่
การใชการโนมนาวก็สามารถทําใหบรรลุเปาหมายอยางเดียวกันได โดยปราศจากภยนัตรายตางๆ
และยังเต็มไปดวยมิตรภาพ เนื่องจากผูที่ถูกปฏิบัติความรุนแรงก็จะรูสึกเกลียดชังผูที่กระทําประหนึ่ง
เขาไดถูกปลนทรัพยสินไป ในขณะที่ผูที่ถูกปฏิบัติดวยการโนมนาวก็จะรูสึกเปนมติรประหนึ่งเขา
ไดรับความพึงพอใจ ดังนั้นความรุนแรงจึงมิไดมาจากผูที่เรียนรูฝกฝนตนเองผานปญญาแหงการ
ปฏิบัติ(phronimon) แตมาจากผูที่มีอํานาจซึ่งปราศจากศักยภาพในการตัดสินใจ(gnomen)...”168 
นอกจากนี้ปญญาแหงการปฏิบัติที่สัมพันธกับการตัดสนิใจก็ยังเปนภาพสะทอนของความ
พอประมาณทีชั่ดเจนที่สุด เพราะเปนการคิดตรึกตรองโดยคํานึงถึงความเหมาะสมที่ไมมากหรือ
นอยเกนิไปของการปฏิบัติในสถานการณตางๆ นั่นเอง  

จากที่กลาวมาขางตนคุณธรรมทั้ง4ประการและความถูกตองเที่ยงธรรมจึงตองเกื้อหนุนกัน 
เพื่อใหเกิดการตัดสินใจที่ถูกตองเหมาะสม ที่จะนําไปสูการปฏิบัติที่ถูกตองเหมาะสมเที่ยงธรรม ไม
วาจะเปน การคิดดี การพูดด ี และการทําด ี อันตองอาศัยความขยันตั้งใจมั่นมาผลักดนัใหการปฏิบัติ
ดังกลาวสําเร็จลุลวงโดยตลอด ซ่ึงจะกอใหเกิดความสุขจากการปฏิบัตดิีตอทั้งตนเอง มิตรสหาย 
ครัวเรือน และประเทศบานเมือง ในที่สุด 
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 โดยการปฏิบัตติามระเบียบแบบแผนของคุณธรรมความดีงาม มิไดหมายความวา จะเปน
การปฏิบัติแตเพียงผูเดยีวหรือผูที่ปฏิบัติจะตองแขงขันกนัหรือแมแตการกดขี่ผูอ่ืนที่ดอยปญญา169 
แตหมายถึง การที่คนดีรวมมือกันเพื่อชวยผูที่ออนแอทางปญญากวาตน ใหเขาเหลานั้นดีงามขึ้น 
กลาวคือ ผูที่รูจักตนเองตางจะใหประโยชนแกกันหรือไมแขงขันกัน(ไมทํารายกันและกัน)และผูที่รูจัก
ตนเองจะตองชวยผูที่ไมรูจกัตนเองไปสูส่ิงที่ดีงามหรือชีวติที่ดี เทาที่ผูนั้นสามารถจะเปนได170 
เพราะฉะนั้น“การไลลาคนดี(kaloi kagathoi)ผูซ่ึงปฏิบัติตามระเบียบแบบแผนของคุณธรรมความดี
งามความถูกตองเที่ยงธรรมมาเปนมิตรสหาย จึงเปนสิง่ที่สําคัญ”171ไมวาจะเปนการมาชวยทําใหตน
นั้นดีงามขึ้นในกรณีที่ตนไมรูจักตนเองหรือรวมมือกันชวยเหลือผูอ่ืนใหดีงามขึ้นในกรณีที่ตนเปน
คนดี(รูจักตนเอง) การครอบครองมิตรสหายที่เปนคนดีที่ปรารถนาสิ่งที่ดีงามใหแกกนัและกันนัน้ จึง
เปนสิ่งที่มีคาที่สุดในการครอบครอง ดังที่เซโนฟอนกลาววา“…ทั้งๆที่บางคนขยันเอาใจใสดูแล
ตนไมเพื่อดอกผลของมัน แตคนสวนใหญกลับเกยีจครานไมเอาใจใสตอการครอบครองที่ใหดอก
ผลอยางมากที่สุดที่เรียกวา มิตรสหาย...”172เทากับวามิตรสหายที่เปนคนดีซ่ึงเขาใจในระเบียบแบบ
แผนของคุณธรรมความดีงามความถูกตองเที่ยงธรรมนั้นใหผลอันดีงามตอกันและกันอยางมากมาย 
โดยเฉพาะในทางการปกครองหรือการใชอํานาจรัฐ ดังที่โสเครตีสของเซโนฟอนกลาวเกีย่วกับการ
มีมิตรสหายที่เปนคนดีมาชวยในการปกครอง อันแตกตางจากผูทีต่องการมีอํานาจรัฐเพื่อบํารุง
บําเรอตนเอง ความวา  

“…มันเปนความจริงหรือไมที่ในดานของการมีเกียรตยิศชื่อเสียงทางการ
ปกครอง ที่คนดีจะเปนมิตรสหายทั้งในแงของความสงบปลอดภัยและใหผลอันดีงาม
ตอกัน เพราะสําหรับผูที่ปรารถนาจะมีเกยีรติยศชื่อเสียงและตองการปกครองบานเมอืง 
เพื่อที่จะไดมีโอกาสตักตวงกอบโกยความมัง่คั่ง เพื่อที่จะใชความรุนแรงตอมวลมนุษย 
เพื่อที่จะไดสัมผัสกับความพงึพอใจทางรางกายตางๆ ก็ยอมเปนผูที่ไมถูกตอง        
เที่ยงธรรม หยาบชาสามานย และไมสามารถอยูรวมกบัผูอ่ืนอยางสามัคคีได ในทาง
กลับกันผูหนึ่งผูใดปรารถนาที่จะเปนที่สรรเสริญจากบานเมือง เขากจ็ะตองไมกระทาํ
ส่ิ

                                                

งอันไมถูกตองเที่ยงธรรมทั้งปวง เขาจะตองสามารถชวยมิตรสหายในทางที่ถูกตอง
เที่ยงธรรม และในการปกครองเขาก็จะตองพยายามทําคณุประโยชนความดีงามใหแก
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 ผูที่ดอยปญญาหมายถึง ผูไมรูจักตนเองหรือละเลยตอความเขาใจในคุณธรรมความดีงาม 
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 Xenophon, Memorabilia, II.6.28. การไลลาคนดีมาเปนมิตรสหายจึงแตกตางอยางสิ้นเชิงจากพวก  

โสฟสตที่ไลลาผูที่มั่งคั่ง เพราะคนดีมิไดรวมมือกันดวยเหตุผลจากความมั่งคั่งและการบํารุงบําเรอรางกาย หากแต
มุงหมายคุณธรรมความดีงามอันเปนประโยชนที่แทจริงใหแกกัน ตามเหมาะสมทางธรรมชาติของบุคคลนั้นๆ 
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ปตุภูมิ และสามารถอยูรวมกับผูอ่ืนอยางสามัคคีได เขาจะใหคุณประโยชนแกมติร
สหายของเขาไดลดนอยลงเมือ่มีคนดีอยูกับเขาหรือ? หรือวาเขาทําสิ่งที่ดีงามใหแก
บานเมืองไดลดนอยลงหรือ เมื่อมีคนดีเปนผูชวย? มันเปนที่ประจักษชัดแจงวา ในการ
แขงขันกฬีา หากมีการอนญุาตใหผูที่เกงรวมมือกันเพื่อเอาชนะผูที่ดอยกวาแลว เขา
เหลานั้นกย็อมชนะในทุกการแขงขันและไดรางวัลทั้งหมดไป ซ่ึงไมมกีารอนุญาตให
กระทําดังนี้ แตในทางการเมือง อันเปนที่ซ่ึงคนดีนั้นเปนเลิศที่สุด ไมมีใครที่จะมา
ขัดขวางการรวมมือกันของคนดีในการทําคุณประโยชนที่ดีงามตอบานเมือง มันจะไม
เปนประโยชนไดอยางไรกัน หากวาเราเขาไปมีสวนในกิจกรรมของนครรัฐดวยการมี
มิตรสหายที่เปนเลิศ และมีเขาในฐานะผูรวมมือและผูชวย…”173

 
 การเปนคนดแีละมีมติรสหายที่เปนคนดี เพื่อทําคุณประโยชนแกประเทศบานเมือง จึงเปน
การปฏิบัติระเบียบแบบแผนของคุณธรรมความดีงามความถูกตองเที่ยงธรรม กลาวคือ คนดีที่เรียนรู
ฝกฝนตนใหเขาใจในระเบยีบแบบแผนแหงคุณธรรมความดีงามความถกูตองเที่ยงธรรมนั้น ยอม
แยกไมออกจากเปาหมายในการปฏิบัติตามระเบียบแบบแผนที่ดีงามดังกลาว ดังที่โสเครตีสไดช้ีให
ไครโตปูลุสเขาใจวา การที่จะไดช่ือวาเปนเลิศในสิ่งนั้นๆ ก็จะตองมีความเขาใจในสิ่งนัน้ๆอยาง
แทจริง ไมใชแคมีคนกลาววาตนเปนหรือตนคิดเอาเอง(หลงตน) ความวา “…หนทางที่ดีที่ปลอดภัย
และมีประสิทธิผลที่สุด ในการไดช่ือวาหรือคิดวาตนเปนเลิศในสิ่งใดก็ตามที่เราปรารถนาจะเปน ก็
คือ พยายามที่จะเปนเลิศในสิ่งนั้นอยางแทจริง เพราะเมื่อเจา(ไครโตปูลุส)สํารวจตรวจสอบสิ่งตางๆ 
เจาก็จะพบวาสิ่งทั้งหลายที่ถูกเรียกวา คณุธรรมในหมูมวลมนุษยนั้น จะถูกทําใหเจริญงอกงามขึ้น
ดวยการเรียนรูและการปฏิบตัิ...”174โดยการแสวงหาความเปนเลิศในการปฏิบัติส่ิงที่ถูกตองดีงามก็มี
ความแตกตางอยางสิ้นเชิงจากการแสวงหาความโชคดี ดังที่เซโนฟอนไดช้ีใหตระหนักในประเดน็
ดังกลาวผานโสเครตีส ความวา “เมื่อมีใครบางคนถามโสเครตีสวา ในความเห็นของทาน อะไรคือ
การแสวงหาทีด่ีเลิศสําหรับมนุษย ทานตอบวาการปฏิบัตอิยางถูกตองดงีาม และเมื่อคนผูนั้นไดถาม
โสเครตีสอีกวา เชนนั้นแลวการยึดถือความโชคดีก็เปนการแสวงหาดวยใชหรือไม ทานก็ไดตอบวา 
‘สําหรับขาพเจาแลว คิดวาโชคชะตากับการปฏิบัตินั้นตรงขามกันอยางสิ้นเชิง ขาพเจาคิดวาความ
โชคดีมันเหมาะสมสําหรับคนบางคนที่ไมไดแสวงหาบางสิ่งที่เขานั้นตองการ แตกลับพบมันโดย
บังเอิญ ในขณะทีก่ารปฏิบัติอยางถูกตองดีงามเหมาะสมสําหรับคนบางคนที่เรียนรูฝกฝนปฏิบัติบาง
ส่ิงเพื่อจะใหปฏิบัติไดอยางดเีลิศ และในความเหน็ของขาพเจา ผูที่แสวงหาสิ่งนีก้็เทากับเปนปฏิบตัิ
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อยางถูกตองดงีาม’…”175เทากบัความเขาใจในการปฏิบัติอยางถูกตองดีงาม เปนทั้งวถีิทางและเปา 
หมายในตนเอง ที่ตองอาศัยความตั้งใจซึ่งมิใชความบังเอิญหรือการรอโชคชวย เพือ่เรียนรูเขาใจและ
ปฏิบัติตามระเบียบแบบแผนหรือกฎอันดํารงอยูเปนนจินรัินดร เพราะฉะนั้นการเปนเลิศในระเบยีบ
แบบแผนของคุณธรรมความดีงามความถกูตองเที่ยงธรรม ก็ยอมหมายถึง ความเขาใจในระเบียบ
แบบแผนดังกลาว ควบคูไปกับการปฏิบัติ ซ่ึงก็คือการเขาไปสูการเมืองหรือการใชอํานาจรัฐ อันเปน
ที่ซ่ึงวีรบุรุษคนดีจะไดแสดงออกซึ่งความเปนเลิศไดอยางชัดเจนและมปีระโยชนอยางที่สุด 
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บทที่ 5 
ระบอบการปกครองที่ดี 

 
 บทที่ 5 จะเปนการวิเคราะหตีความเกีย่วกับระบอบการปกครองตามกรอบความคิดของ    
เซโนฟอน อันเปนความเขาใจในมิติของการใชอํานาจ ที่จําแนกออกเปนสองหัวขอหลักคือ  หัวขอ
แรกจะกลาวถึง การแสวงหาระบอบการปกครองที่ดีกับการเปลี่ยนแปลงของระบอบการปกครอง ที่
กิจกรรมทางการเมืองดังกลาว สัมพันธอยางแยกไมออกจากธรรมชาติของมนุษย โดยเฉพาะจิตแบบ
ทรราชที่อยากเปนใหญ รวมไปถึงความเขาใจในชวีิตทีด่ีที่แตกตางกนั สวนหัวขอที่สองก็คือเกณฑ
จําแนกระบอบการปกครองและธรรมชาตขิองระบอบการปกครองตางๆ ตามวิธีการปกครองและ
ลักษณะของผูใตปกครอง ทีช้ี่ใหเห็นถึงตําแหนงแหงที่ของระบอบการปกครองตางๆในเสนระบอบ
การปกครองที่ดีที่สุด-เลวที่สุด ซ่ึงจําแนกออกเปน 5 ระบอบการปกครองไดแก ระบอบทรราช, 
ระบอบกษัตริย, ระบอบคณาธิปไตย, ระบอบประชาธิปไตย(โบราณ)และระบอบอภชินาธิปไตย ซ่ึง
เซโนฟอนไดช้ีใหเห็นถึงลักษณะหรือกฎเกณฑโดยท่ัวๆไปของแตละระบอบ และวิธีการหรือ
เงื่อนไขที่จะทาํใหระบอบนัน้ๆดีงามขึ้นมากที่สุดเทาที่จะเปนได เวนกแ็ตระบอบอภิชนาธิปไตย
หรือระบอบการปกครองของสปารตาที่เซโนฟอนระบวุา เปนระบอบการปกครองที่ดีที่สุด แต
อยางไรก็ตามระบอบการปกครองที่ดีก็มอิาจจะดํารงอยูไดหากไมมีพลเมืองที่ดีที่แท เพราะฉะนัน้
การกําหนดระเบียบแบบแผนทางการเมืองการปกครองจงึตองครอบคลุมทั้งโครงสรางสวนตางๆ
ของระบอบที่จะตองตรวจสอบถวงดุลกัน รวมไปถึงกฎเกณฑตางๆที่จะเปนการปลูกฝงใหพลเมอืง
สามารถควบคุมตนเองไดหรือการควบคุมความปรารถนาตามจิตแบบทรราช, มีระเบียบวนิัย, มี
ความออนนอมถอมตน, สอดสองตรวจสอบดูแลซึ่งกันและกัน, และมคีวามรับผิดชอบตอบานเมือง
และผูอ่ืน อีกดวย โดยรายละเอียดของหวัขอตางๆจะไดกลาวถึงเปนลําดับไปดังตอไปนี้ 
5.1 การแสวงหาระบอบการปกครองที่ดี กบั การเปลี่ยนแปลงของระบอบการปกครอง 
 การแสวงหาเพื่อทําความเขาใจตอระบอบการปกครองที่ดี ยอมหมายความวา  ระบอบการ
ปกครองที่ดํารงอยูมิใชระบอบการปกครองที่ดี หรืออยางนอยก็มีระยะหางใกลหรือไกล จากระบอบ
การปกครองที่ดีสมบูรณ เพราะหากวาระบอบการปกครองที่ดํารงอยูเปนระบอบการปกครองที่ดี
ที่สุดแลว ก็ไมมีความจําเปนที่จะตองแสวงหาระบอบที่ดีงามอื่นใดอีก ซ่ึงเมื่อพิจารณาในประเดน็นี้
ก็จะพบขอสังเกตของเซโนฟอนความวา  
 

“...ภาพสะทอนนี้ไดประจักษตอเราวา มีระบอบประชาธิปไตย(demokratia)จํานวน
เทาใดที่ถูกลมลางโดยผูที่ปรารถนาวิถีการปกครองอื่น มากกวาทีจ่ะอยูภายใตวิถีทาง
ในระบอบประชาธิปไตย มีระบอบกษัตริย(monarchia) และ มีระบอบคณาธิปไตย
(oligarchia)จํานวนเทาใดที่ถูกลมลางโดยมหาชน(demon) รวมไปถึงมีคนเทาใดที่
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พยายามสถาปนาการปกครองแบบทรราช(turannein)ขึ้น ซ่ึงบางคนในหมูคนเหลานัน้ 
ตองพินาศลมสลายอยางสิ้นซาก ในขณะที่บางคนซึ่งสามารถดํารงตนเปนผูปกครอง
อยูได ไมวาจะเปนระยะเวลาเทาใดนัน้ กจ็ะถูกชื่นชมในฐานะเปนผูมปีญญาและเปนผู
ที่โชคดี...”1  
 
เทากับวาการไมมีเสถียรภาพหรือการเปลี่ยนแปลงของระบอบการปกครอง เปนการกระทํา

อันอยูบนพืน้ฐานความคิดความเชื่อที่แตกตางกันในระบอบการปกครองที่คนกลุมตางๆคิดเห็นวาดี 
เนื่องจากสิ่งทีด่ีสําหรับคนทีช่ื่นชมระบอบกษัตริยและคณาธิปไตย ยอมเปนสิ่งที่เลวในความคดิของ
ผูที่ช่ืนชมระบอบประชาธิปไตย และในทางกลับกัน ส่ิงที่ดีสําหรับคนที่ช่ืนชมระบอบ
ประชาธิปไตย ก็ยอมเปนส่ิงที่เลวในความคิดของผูที่ช่ืนชมระบอบกษตัริยและคณาธิปไตย โดยส่ิง
ที่ดีและส่ิงที่เลวดังกลาวก็คือ ความเหมาะสมคูควรของผูที่จะมาปกครองหรือใชอํานาจรัฐไมวาจะ
เปนเรื่องที่เกีย่วกับ ชาตกิําเนดิอันไดแก มเีชื้อกับคนสามัญ และ เกดิในตระกูลที่มีช่ือเสียงมั่งคั่งหรือ
ตระกูลที่ไรช่ือเสียงยากจน, ฐานะทางเศรษฐกิจอนัไดแกความรวยความจน, ที่มาของการไดมาซึง่
อํานาจ อันไดแก การสืบตระกูล การเลือกตั้ง การแตงตั้ง การชวงชิงดวยกําลังหรือความคิด, ระดับ
การศึกษาอันไดแกระดับการศึกษาสูงหรือต่ํา เปนศิษยของอาจารยหรือโรงเรียนที่มีช่ือเสียงหรือไม 
และการวางตวัหรือความคดิความอานอันไดแก การคิด การพูด การกระทํา เหมาะสมกับกาลเทศะ
หรือไม รวมไปถึงกฎเกณฑหรือหลักการในการปกครองผูคนอันไดแกใครควรจะไดอะไร เทาใด 
อยางใดและเมือ่ใดอีกดวย และเมื่อพิจารณาในกรณีของทรราชแลวส่ิงที่ดีและส่ิงที่เลวของระบอบ
ทรราชอันไดแก ความรวดเรว็เดด็ขาด, ความเปนผูผูกขาดความมั่งคั่งและผูผูกขาดอํานาจในการฆา
ที่เหี้ยมโหดรุนแรง ก็อาจเปนสิ่งที่ดีหรือส่ิงที่เลวตอผูที่ช่ืนชมระบอบอื่นๆ ซ่ึงตามการรับรูของคน
สวนใหญในปจจุบันนัน้ ระบอบทรราชหรือที่เรียกกันวา ระบอบเผด็จการไมวาจะเปนอํานาจนยิม
หรือเบ็ดเสร็จ ก็คือคูตรงขามกับระบอบประชาธิปไตย อันอยูบนพื้นฐานการรับรูอยางสามัญ
เกี่ยวกับสิ่งที่ดแีละส่ิงที่เลวของสองระบอบดังกลาว โดยส่ิงที่ดีและส่ิงที่เลวก็คือ เสรีภาพ โดยเฉพาะ
เสรีภาพในการกอบโกยและครอบครองความมั่งคั่งทางทรัพยสมบัติ ดวยในระบอบทรราช
ประชาชนพลเมืองยอมประหนึ่งเปนทาสที่ขาดซึ่งเสรีภาพ เพราะทรัพยสมบัติตางๆยอมเปนของ
ทรราชที่ปกครองบานเมืองหรือผูที่อางตนวากระทําการแทนรัฐ ในขณะที่ระบอบประชาธิปไตยนัน้
ประชาชนคือพลเมืองที่มีเสรีภาพ แตอยางไรก็ตามเมื่อพิจารณาในมติิของเสรีภาพทางความคิดแลว 
ก็จะพบวาไมวาจะเปนระบอบการปกครองใดก็ตามทีด่ํารงอยูหรือเคยดาํรงอยู ผูที่มีอํานาจทางการ
ปกครองในระบอบนั้นๆ ก็ยอมไมปรารถนาใหพลเมืองมีความคิดเห็นแตกตางจากสิ่งที่ดํารงอยู
โดยเฉพาะในประเด็นระบอบการปกครองที่ดี เนื่องจากมันหมายถึงการทาทายความชอบธรรมของ

                                                 
1
 Xenophon, Cyropaedia, I.1.1. 
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ผูมีอํานาจทางการปกครองในระบอบการปกครองนั้นๆ และอาจนําไปสูการเปลี่ยนแปลงได 
เพราะฉะนั้นการแสวงหาความเขาใจตอระบอบการปกครองที่ดีสมบูรณ จึงมใิชการทําใหตนมี
“สถานะของการไมเปนพลเมืองของนครรัฐใดเลย อยางกรณีของคนตางดาวหรือคนแปลกหนา 
เพราะมนษุยมสิามารถแยกตนออกจากนครรัฐหรือความเปนพลเมืองของนครรัฐหนึง่นครรัฐใด
ได”2 มนษุยจึงสมควรที่จะทําความเขาใจในธรรมชาติของระบอบการปกครองตางๆ เพื่อใหเกดิ
ปญญาในการปรับปรุงระบอบการปกครองตางๆใหดีงามขึ้นเทาที่มันสามารถจะเปนได โดยอาศัย
ความเขาใจในระบอบการปกครองที่ดีสมบูรณเปนเครื่องชี้นํา รวมไปถึงเพื่อหลีกเลี่ยงมิใหเกิดการ
สรรเสริญอยางไมลืมหูลืมตาหรือลุมหลงตอระบอบการปกครองที่ตนเปนพลเมืองอยู ซ่ึงก็คือ ความ
แตกตางระหวางผูที่มีความเขาใจในระบอบการปกครองกับผูที่ละเลยไมพยายามแสวงหาความ
เขาใจดังกลาว นั่นเอง 
 แตอยางไรก็ตามระบอบการปกครอง  ก็ไมไดดํารงอยูอยางเปนอิสระจากธรรมชาติของ
มนุษย กลาวอีกนยัหนึ่งคอืระบอบการปกครองเปนภาพสะทอนของจิตและธรรมชาติของมนุษย3

เพราะฉะนั้นจากการวิเคราะหตีความในบทที่ 3 ของวิทยานิพนธนี้ที่ช้ีใหเห็นวา มนษุยสวนใหญนัน้
มีลักษณะจิตแบบทรราชที่ปรารถนาในความมั่งคั่งชื่อเสียง ซ่ึงก็คือความรักในผลกําไรหรือความ
ปรารถนาที่จะเปนใหญมีอํานาจเหนือผูอ่ืน ทั้งในระดับปจเจกบุคคลและระดับนครรัฐแลว กจ็ะพบ 
“การปรากฏขึ้นอยูเปนนิจของผูที่ปรารถนาจะเปลี่ยนแปลงและผูที่ปรารถนาจะคงรักษาไว ซ่ึง
ระบอบการปกครองหนึ่งๆ”4ที่แยกไมออกจาก “ส่ิงที่ดีอันหมายถึงส่ิงที่คนกลุมนั้นๆเช่ือวาพวกเขา
ไดรับประโยชนหรือเปนประโยชนตอพวกเขา”5 และจากการตรวจสอบก็จะพบวา“…ระบอบการ
ปกครองตางๆนั้นไดผานชวงของเปลี่ยนแปลงรูปแบบไปเปนที่เรียบรอยหรือไมกใ็นปจจุบันกําลัง

                                                 
2
 Xenophon, Memorabilia, II.1.13-15.  โปรดดู บทที่ 3 สวนที่สอง ของวิทยานิพนธฉบับนี้ โดยเฉพาะ

ที่วาดวยการอยูรวมกันของมนุษยเปนธรรมชาติ 
3
 โปรดดู Xenophon, Memorabilia, IV.2.36-39. ที่ยกตัวอยางกรณีระบอบประชาธิปไตยกับมหาชน ที่

หากเราตองการเขาใจระบอบประชาธิปไตย เราก็จําเปนตองเขาใจธรรมชาติของมหาชน จึงจะทําใหเราสามารถ
ปกครองใหดีงามได นอกจากนี้ยังเปนที่นาสังเกตอีกดวยวา ในบทถัดมาคือ Memorabilia เลมที่สี่ บทที่สาม จะ
เปนการกลาวถึงความเขาใจตอธรรมชาติของมนุษยกับการปลูกฝงคุณธรรมหรือระเบียบแบบแผนที่ดีงาม(และ
อุปมาอุปมัยเรื่องไฟกับดวงอาทิตยที่สอดคลองกับตัวบทSymposium)หรือการใชคุณธรรมมาควบคุมปกครอง
ตนเอง รวมไปถึงการเนนความสําคัญถึงความเปนนิจนิรันดรของระเบียบแบบแผนที่ถูกตองดีงาม กอนที่จะ
กลาวถึงเกณฑการจําแนกและลักษณะของระบอบการปกครอง ดังที่ปรากฏในตัวบทMemorabiliaระหวางเลมที่สี่ 
บทที่สี่ ถึง บทที่หก ซึ่งสอดคลองกับลําดับของแนวทางการวิเคราะหตีความในวิทยานิพนธนี้ 

4
 Xenophon, Hellenika, V.2.9-10. 

5
 Xenophon, Oikonomikos, XX.29. และ Xenophon, Hellenika, VII.3.12. 
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อยูในชวงของกระบวนการเปลี่ยนแปลง…”6 โดยการกระทําทางการเมืองในเชงิของระบอบการ
ปกครองที่เปนการตอสูดวยฐานคติของระบอบการปกครองที่ดีอันแตกตางกันทั้งจากระดับปจเจก
บุคคลดวยกนั, ระดับระหวางนครรัฐกับนครรัฐและระหวางปจเจกบุคคลกับนครรัฐ จึงปรากฏเปน
การเปลี่ยนแปลงระบอบการปกครองที่ควบคูมากับการเนนย้ําวาระบอบที่ตนยึดถือนัน้ดีทั้งหมด 
และส่ิงที่ตรงขามกับตนนัน้เลวทั้งหมด ตามแบบวิธีการของทรราชและจิตแบบทรราชที่ปรากฏอยู
ในทุกระบอบการปกครอง ที่สัมพันธกับความปรารถนาที่จะตองการเปลี่ยนแปลงเพื่อที่ตนหรือ
พวกตนจะไดมีอํานาจความมั่งคั่งหรือบรรลุความปรารถนาตามแบบจติทรราชของพวกตน7จึงไมใช
เร่ืองแปลกที่คนทั้งหลายจะอจิฉาและชื่นชมทรราช ดังประโยคที่วา “…มีคนเทาใดที่พยายาม
สถาปนาการปกครองแบบทรราชขึ้น ซ่ึงบางคนในหมูคนเหลานั้น ตองพินาศลมสลายอยางสิ้นซาก 
ในขณะที่บางคนซึ่งสามารถดํารงตนเปนผูปกครองอยูได ไมวาจะเปนระยะเวลาเทาใดนั้น ก็จะถูก
ช่ืนชมในฐานะเปนผูมีปญญาและเปนผูที่โชคดี…” และเมื่อพิจารณาถึงรูปแบบการจําแนกระบอบ
การปกครองในเชิงการเปลี่ยนแปลงตามกรอบความคิดของเซโนฟอน ก็จะพบการจําแนกระบอบ
การปกครองออกเปน 4 ระบอบหลักคือ ระบอบประชาธิปไตย, ระบอบกษัตริย, ระบอบคณาธิปไตย 
และระบอบทรราช ที่สามารถจําแนกออกเปนสามกลุมประเภทไดแกระบอบประชาธิปไตยที่
สัมพันธโดยตรงกับมหาชน ซ่ึงเปนคูตรงขามกับกลุมที่สองอันประกอบดวยระบอบกษัตริยและ
ระบอบคณาธปิไตยที่สัมพันธกันใกลชิดกนั ในฐานะการปกครองโดยคนๆเดียวและกลุมคน ที่เปน
ชนชั้นสูง โดยทั้งสามระบอบก็มีโอกาสเปลี่ยนแปลงไปสูระบอบทรราชอันเปนระบอบประเภทที่
สามไดจากการเปลี่ยนแปลงดวยตนเองหรือการเปลี่ยนแปลงโดยคน/กลุมอ่ืนที่ปรารถนาจะใช
อํานาจแบบทรราช โดยแบบแผนการเปลี่ยนแปลงระบอบการปกครองสามารถแสดงไดดวยภาพ
ตอไปนี ้

                                                 
6
 Xenophon, Lacedaemonian Politeia, XV.1. 

7ดังเชนเหตุการณในเขตการปกครองอีลิส(Elis)ที่พลเมืองแบงแยกออกเปนสองกลุมคือ กลุมที่ตองการ

ใหปกครองในระบอบประชาธิปไตย กับ อีกกลุมที่ตองการใหปกครองในระบอบคณาธิปไตย โปรดดู Xenophon, 
Hellenika, VII.4.15-16. 
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ระบอบ
ประชาธิปไตย 

ระบอบ
คณาธิปไตย 

ระบอบ
กษัตริย 

ระบอบ
ทรราช 

 
ภาพที ่5.1 แสดงแบบแผนการเปลี่ยนแปลงระบอบการปกครองตามแนวคิดของเซโนฟอน 

 จากแผนภาพ จะเปนการแสดงใหเห็นถึงการเปลี่ยนแปลงระบอบการปกครองจากระบอบ
การปกครองหนึ่งไปสูอีกระบอบการปกครองหนึ่ง ที่เซโนฟอนไดกลาวถึงในตวับทHellenikaโดยมี
ระบอบที่เปนขั้วหลักอยูสองระบอบคือ ประชาธิปไตย กับ คณาธิปไตย ที่เปลี่ยนแปลงสลับกันไป
มาดังตัวอยางของนครรัฐเล็กๆที่ถูกพิชิตหรือมาสวามิภักดิ์กับสปารตาหรือเอเธนส หรือแมแตใน
การเปลี่ยนแปลงไปสูระบอบกษัตริยหรือออกจากระบอบกษัตริย ทีก่ลาวไดวาในสามระบอบการ
ปกครองหลักคือระบอบกษตัริย อันเปนการปกครองโดยคนๆเดยีว, ระบอบคณาธิปไตยอันเปนการ
ปกครองโดยกลุมคน และระบอบประชาธิปไตยอันเปนการปกครองโดยคนหมูมากนั้น สามารถ
เปลี่ยนแปลงสลับกันไปมาได 2 ระบอบที่ตางจากระบอบที่เปนอยู   แตอยางไรกต็ามเสนทางการ
เปลี่ยนแปลงกม็ิไดเปนเสนตรงเสมอไป กลาวคือ ในหลายๆกรณกีอ็าจเปนการเปลี่ยนแปลงจาก
ระบอบประชาธิปไตยหรือระบอบคณาธิปไตยหรือระบอบกษัตริย ไปสูระบอบทรราชทั้งโดยคนๆ
เดียวหรือกลุมคนก็ตาม  และจากระบอบทรราชอาจเปนไดทั้งกรณกีารเปลี่ยนแปลงไปสูระบอบ
ใหมที่แตกตางจากเดิม ซ่ึงเปนได 2 ระบอบที่แตกตางจากระบอบเดิมกอนที่จะเปนระบอบทรราช 
หรือกรณีที่เปลี่ยนแปลงกลบัไปสูระบอบดั้งเดิมกอนที่จะเปนระบอบทรราช ซ่ึงแบบแผนของการ
เปลี่ยนแปลงระบอบการปกครองก็เปนสิ่งที่เซโนฟอนไดเขียนไวในตวับทตางๆ เพื่ออธิบาย
ปรากฏการณทางการเมืองโดยเฉพาะในตวับท Hellenika อันเปนตัวบทที่ถือกนัวาเปนงานทาง
ประวัติศาสตรชาวกรีกของเซโนฟอน ที่เขาไดแสดงจดุยืนถึงวิธีการในการบันทึกเหตุการณของเขา
วา“…ขา(เซโนฟอน)จะกลาวถึงก็แตส่ิงตางๆหรือเหตุการณตางๆที่ควรคาแกการบันทึกจดจํา ในขณะ
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ที่ส่ิงตางๆหรือเหตุการณตางๆซึ่งไมควรคาแกการเอยถึง ขาก็จะขามมนัไป...”8 ที่แตกตางจากจดุ
ของสถานภาพความเปนประวัติศาสตรและนักประวัติศาสตรในปจจุบนัที่มุงเนนขอเท็จจริงตาม
จารีตของวิทยาศาสตรธรรมชาติ ทั้งนี้กเ็พราะเซโนฟอนนอกจากจะมุงอธิบายปรากฏการณทางการ
เมืองและเหตกุารณสําคัญในชวงชวีิตของเขาแลว เขายังใสเจตนาของตนเองในตวับท Hellenika 
ของเขา ดวยความมุงหมายที่ตองการกระตุนใหเกิดความปรารถนาในการแสวงหาความหมายและ
สาระของระบอบการปกครองที่ดี เพื่อเปนมาตรฐานกลางและทําใหระบอบการปกคร

ยืน

องที่เปนอยู
ีส  

.2 เกณ
นั้นดีงามขึ้นเทาที่มันจะเปนได อันเปนมรดกตกทอดสําคญัที่เขาไดรับมาจากโสเครต
5 ฑจําแนกระบอบการปกครองและธรรมชาติของระบอบการปกครองตางๆ 
 ระบอบการปกครองตามกรอบความคิดของเซโนฟอนสามารถจําแนกประเภทออกเปน
ระบอบการปกครองตางๆ โดยอาศัยเกณฑสําคัญสองประการคือ วิธีการปกครองอันแบงออกเปน 
ดวยแบบแ น/กฎกับดวยเจตนจํานงของผูปกครอง กับ ความเตม็ใจของผูใตปกครองอันแบง
ออกเปน มีความเต็มใจกับไมมีความเต็มใจ ซ่ึงเกณฑการจําแนกโดยอาศัยวิธีการปกครองเปนตวั
แบงนั้น แทจริงแลวก็คือการใชเกณฑคูตรงขามระหวางนติิรัฐหรือนิติธรรม(Rule of Law)ที่แนนอน
กับเจตนจํานงของผูมีอํานาจที่ผันแปรไมแนนอนมาเปนเกณฑจําแนกนัน่เอง แตอยางไรก็ตาม       
เซโนฟอนก็มไิดกระทําอยางที่ผูที่ครอบครองความรูในทางกฎหมายกระทํากันคือ การอางกฎเกณฑ
อยางไมสัมพนัธก ปรากฏการณหรือการอางตัวอักษรในทางกฎหมายที่ถูกเขียนอยางยึดมั่นถือม
หรือดื้อร้ันดึงดัง เฉกเชนสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่ฟาหรือเทพเจาประทานมาในฐานะเปนสัจจะนิรันดร ที่
เปลี่ยนแปลงมไิด ในทางกลับกันเซโนฟอนตองการชี้ใหเห็นวา การปกครองโดยทั่วๆไปที่อางวา
เปนการปกครองดวยแบบแผน/กฎหรือดวยนิติรัฐนัน้ แทจริงแลวกเ็ปนแคเพยีงการกําหนดกฎเกณฑ
ตางๆขึ้นโดยพืน้ฐานของผูทีม่ีอํานาจไมวาจะเปนคนๆเดยีว กลุมคน หรือ คนสวนใหญ ที่กลาวอาง
วาตนนัน้รูวาอะไรคือส่ิงที่ดสํีาหรับการอยูรวมกันของมนุษย อีกนยัหนึ่งคือ รูวาอะไรคือชีวิตที่ดี
สําหรับตนเองและผูอ่ืน นั่นเอง และในความเปนจริงแลวการรูวาอะไรคือชีวิตที่ดี ก็เสมือนวาจะไม
มีความสําคัญใดๆเลย เมื่อเทยีบกับการมีอํานาจทางการเมอืงการปกครองหรือการครอบครองอํานาจ
รัฐนั่นหมายความวา กฎเกณฑเปนกฎเกณฑที่มีสภาพบังคับแกคนในนครรัฐก็เพราะมันถูกกําหนด
ขึ้นโดยผูที่มีอํานาจ  ไมวาจะโดยคนๆเดียว กลุมคน หรือคนสวนใหญ(มหาชน) อันเปนการย้ําวลี
ที่วา “อํานาจคือธรรม” ที่สอดคลองกับนิยามของความถูกตองเที่ยงธรรมที่วา ความถูกตองเทีย่ง
ธรรมคือผลประโยชนของผูที่แข็งแรงกวา แตเซโนฟอนก็ไดช้ีใหเหน็แลววา ไมมีใครที่จะเปนผูที่
แข็งแรงกวาหรือเปนผูที่แข็งแรงที่สุดไดตลอดไป นั่นหมายความวา กฎเกณฑหรือนิติรัฐตองผัน
แปรไปตามบริบท ซ่ึงเมื่อพิจารณาจากธรรมชาติของมนุษยในกรอบความคิดของเซโนฟอนแลวก็
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 Xenophon, Hellenika, IV.8.1. 
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 โปรดดู Xenophon, Memorabilia, I.2.40-47. 



282 
 

จะพบวา กฎเกณฑที่ผันแปรไปตามบริบท ที่เสมือนวาจะมีความแตกตางกันออกไปอยางมากมาย
นั้น แทจริงแลวกลับมีความเหมือนกนัในฐานะเปนภาพสะทอนจิตแบบทรราชที่ปรารถนาในชีวติที่
ดีสําหรับตนเองหรือพวกพอง โดยชีวิตทีด่ีในความหมายของคนเหลานี้ก็คือ การบรรลุความมั่งคั่ง
และเกยีรติยศชื่อเสียงทั้งในเชิงปริมาณที่มากมายและในเชิงความหลากหลายของชนดิ ซ่ึงก็คือความ
ปรารถนาที่จะเปนใหญเหนอืผูอ่ืน นั่นเอง เพราะฉะน มื่อวเิคราะหตีความขอความที่เซโนฟอน
กลาววา “ โสเครตีสเชื่อวา ทั้งระบอบกษตัริยและระบอบทรราชตางก็เปนรูปแบบของการปกครอง 
แตทานก็ถือวาทั้งสองระบอบนั้นก็มีความแตกตางกัน ดวยทานเชื่อวาการปกครองเหนือมนุษย
ทั้งหลายที่เต็มใจและเปนการปกครองที่ยึดถือกฎเกณฑ(kata nomous)คือระบอบกษตัริย ในขณะที่
การปกครองเหนือมนษุยทั้งหลายที่ไมเต็มใจและเปนการปกครองที่ไมยึดถือกฎเกณฑ หรือเปนการ
ปกครองตามเจตนจํานงของผูปกครอง(archon bouloito ) ก็คือระบอบทรราช...”  ก็จะพบวาแทจริง
แลวเกณฑดังกลาว ไมสามารถใชในทางปฏิบัติได ดังจะเห็นไดจากกรณีของระบอบกษัตริยแห
เปอรเชีย ซ่ึงถูกนับวาเปนระบอบกษัตริยในทางทฤษฎี แตในทางปฏบิัติกลับกระทาํในสิ่งที่ตรงขาม
กับเกณฑของระบอบกษัตริยไมวาจะเปนเกณฑการปกครองเหนือมนษุ ทั้งหลายที่เต็มใจและเปน
การปกครองที่ยึดถือกฎเกณฑ เพราะหากวาผูใตปกครองทั้งหมดเต็มใจแลว เหตใุดไซรัสผูเยาวใน
ฐานะเปนพี่นองกับกษัตริยและเปนผูใตปกครองจึงไดกอการกบฏขึ้น และไดรับการสนับสนุนทั้ง
เปดเผยและปกปดจากเจาเมอืงตางๆ เชนเดียวกนักับที่กษัตริยแหงเปอร ียไดสงทูตมาเชิญบรรดา
แมทัพนายกองชาวกรีกใหมาเจรจาตกลงกนั หลังจากที่ไซรัสผูเยาวไดเสียชีวิต แตกลับเปนการ
หลอกใหบรรดาแมทัพนายกองชาวกรกีไปพบเพื่อจับกมุแ ังหารหมู ทั้งๆที่ควรจะยึดถือสัจจะ
และกฎเกณฑ ในทางกลับกันระบอบที่ถูกนับวาเปนระบอบทรราชในทางทฤษฎี แตในทางปฏบิัติ
กลับกระทําในสิ่งที่ตรงขามกับเกณฑของระบอบทรราช ไมวาจะเปนการปกครองเหนือมนษุย
ทั้งหลายที่ไมเต็มใจและเปนการปกครองที่ไมยึดถือกฎเกณฑ ดังจะเห็นไดจากกรณีของ“ยูฟอรน
(Euphron)ที่ตัง้ตัวเปนทรราชที่ซิซีออน(Sicyon)ที่ผูคนจากนครรัฐอื่นประณามวาเขานั้นเปนทรราช 
แตพลเมืองในซิซีออนทั้งหลายกลับรักและยกยองเทิดทูนใหเกียรติเขาในฐานะมหาบรุุษและบิดาที่
สถาปนานครรัฐขึ้น”  จึงกลาวไดวาเจตนาของเซโนฟอนต รที่จะเนนย้ําวา เกณฑในการรับรู
โดยทั่วๆไปคอื นิติรัฐกับเจตนจํานงของผูปกครอง ที่ใชจําแนกระหวางระบอบการปกครองที่ดีที่พึง
ปรารถนา ระบอบการปกครองที่เลวที่ควรหลีกเลี่ยงนัน้ แทจริงก็เปนแคเพียงมายาคตหิรือ
ความเหน็อันมใิชความรู เพราะหลักการที่แทจริงยอมตองอาศัยความเขาใจในธรรมชาติมนุษยเปน
พื้นฐาน ประกอบกับความเขาใจในร ียบแบบแผนของคุณธรรมความดีงามความถูกตองเที่ยง
ธรรม เพื่อปลูกฝงใหมนษุยนั้นดีงามมากที่สุดเทาที่เขาเหลานั้นจะเปนได อันหมายความวา เกณฑที่
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 Ibid., IV.6.12. ซึ่งสอดคลองกับ Xenophon, Oikonomikos, XXI.12. 
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แทที่ใชจําแนกระบอบการปกครองก็คือ การจําแนกระหวางระบอบการปกครองที่ดีที่มีระเบียบ
แบบแผน ที่เปนประโยชนอยางแทจริงตอมนุษย กับ ระบอบที่ไรระเบียบแบบแผนที่ใหประโยชน
จอมปลอมหรือความพึงพอใจตอมนุษย ซ่ึงเทากับวามนัมีระเบียบแบบแผนอันเปนธรรมชาติดํารง
อยู หากเราสามารถทําความเขาใจในระเบียบแบบแผนอันเปนธรรมชาติดังกลาว เราก็จะสามารถ
กําหนดกฎเกณฑในระบอบตางๆที่ปรากฏอยูใหดีงามขึ้นมากที่สุดเทาทีจ่ะเปนได เพือ่ประโยชนตอ
มนุษยและชีวติที่ดี อันมิใชการบรรลุความปรารถนาตามแบบจิตทรราช เพราะฉะนั้นในเบื้องตนจึง
ดอาศัยเกณฑวิธีการปกครองกับความเต็มใจของผูใตปกครอง มาจําแนกระบอบการปกครองตางๆ
ื่อสรางความเขาใจในลักษณะเฉพาะของระบอบการปกครองตางๆ ดังภาพตอไปนี ้
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 จากภาพขางตน เกณฑจําแนกระบอบการปกครองโดยวิธีการปกครองที่แบงออกเปน ดวย
แบบแผน/กฎ กับ ดวยเจตนจํานงของผูปกครองนั้น ‘ดวยแบบแผน/กฎ’ หมายความวาในระบ
การปกครองนัน้ๆมีการกําหนดกฎเกณฑและยึดถือกฎเกณฑที่สอดคลองคลองกับระเบียบแบบแผน
ของคุณธรรมความดีงามความถูกตองเที่ยงธรรม ในขณะที่ ‘ดวยเจตนจํานงของผูปกครอง’หมายถงึ
การกําหนดกฎเกณฑตามความพึงพอใจของผูปกครองหรือเปนไปเพือ่บรรลุความปรารถนาตาม
แบบจิตทรราชไมวาจะเปนโดยคนๆเดยีว กลุมคน หรือมหาชนคนสวนใหญ นั่นเอง โดยระบอบ
การปกครองตางๆสามารถจําแนกออกไดเปน ระบอบทรราช, ระบอบกษัตริย, ระบอบคณาธิปไตย, 
ระบอบประชาธิปไตย และระบอบผสมหรือระบอบอภิชนาธิปไตย(aristokrat

อบ

ia) ซ่ึงในแตละ
หมายถึงการเคลื่อนไหวไปมาและมีระดับความเขมขนในรูปแบบการ

ะไดกล

ระบอบจะแทนดวยวงกลมอัน
ปกครองนั้นๆมากนอยตางกนัตามแตละบริบท เพราะระบอบการปกครองมิไดอยูนิ่งตายตวัหรือมี
เสถียรภาพตลอดเวลา โดยจ าวถึงรายละเอียดของระบอบตางๆดังตอไปนี ้
 5.2.1 ระบอบทรราช 
 ระบอบทรราชถือวาเปนระบอบที่หางไกลจากระบอบทีด่ีมากที่สุด แตกลับเปนที่ปรารถนา
ของคนสวนใหญมากที่สุด เพราะเปนระบอบที่เอื้ออํานวยหรือเกื้อหนนุตอการคลี่คลายความ
ปรารถนาของจิตแบบทรราชที่อยากยิ่งใหญ อยากมีอํานาจเดด็ขาด อยากใชความรุนแรงกับหมู
มนุษย อยากมัง่คั่ง และอยากมีเกียรตยิศชื่อเสียง ใหไปสูจดุสมบูรณ เพราะ“ทรราชคือผูที่ไดรับค
พึงพอใจทั้งทางรางกายและชือ่เสียงมากที่สุด โดยเจ็บปวดหรือทุกขทรมานนอยที่สุด”  อีกนัยหนึ่ง
ก็คือ ระบอบทรราชเปนภาพสะทอนของธรรมชาติมนุษย นั่นเอง โดยขอพิสูจนของการดํารงอยู
อยางตลอดมาของจิตแบบทรราชที่มุงปรารถนาในการตอบสนองบํารุงบําเรอความตองการทาง
รางกายและมุงปรารถนาในการเปนที่ยกยองนับหนาถือตา ซ่ึงความปรารถนาในทั้งสองกรณี ที่ตอง
โนมเอียงไปดานหนึ่งดานใด แตก็ไมไดแยกขาดจากอกีดานหนึ่ง อันสามารถบรรลุไดโดยเครื่องมือ
ซ่ึงก็คือความมั่งคั่งทางทรัพยสินเงินทองนัน้ ก็ปรากฏชัดแ ในปจจบุนั ดังผลการสํารวจเกี่ยวกบั
ความเหน็ของเยาวชนที่มีตออาชีพที่ปรารถนาจะเปนในอนาคต หากเรายึดถือวา วิธีการและผลลัพธ
ของการวิจยัเชงิปริมาณในทางสังคมศาสตร เสมอเหมอืนกับการว ัยในทางวิทยาศาสตรธรรมชาติ  
รวมไปถึงเยาวชนมีความสัมพันธที่สอดคลองกันทั้งการคดิ การพูดและการกระทํา  มากกวาวัย
ผูใหญ ความวา “…ในประเด็นคําถามถงึอาชีพที่เด็กอยากทํางานอะไรเมื่อโตขึ้น สวนใหญตอบวา 
ไมอยากเปนนกัการเมือง เพราะเปนงานที่วุนวาย มแีตปญหา ภาพลักษณนักการเมืองโกงกิน
ประเทศชาติ เห็นแกตวัฯลฯ ขณะเดยีวกนั ก็ไมอยากทํางานเปนนายธนาคาร/นักการเงิน/ดูแลดาน
การเศรษฐกจิ ดวยเหตุผลที่วา ตองรับผิดชอบดานการเงนิ มีความเสี่ยง ทําใหเสียสุขภาพ ฯลฯ แต

 
วาม

ม

ิจ

อยากทํางานอาชีพทางสังคม เชน ครู แพทย ทหาร ตํารวจ ฯลฯ มากกวา เพราะเปนอาชีพที่ได
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 Xenophon, Hieron, I.8. 
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ชวยเหลือสังคมและชวยเหลือผูอ่ืน เปนสวนหนึ่งในการชวยพัฒนาบานเมืองและสังคมประเทศชาติ
ใหเจริญขึ้น อยากรับใชประเทศชาติ ตอบแทนแผนดิน เปนอาชีพที่มีความมั่นคง สวสัดิการดี และ
มองวาแพทยเปนอาชีพที่มีรายไดสูง ฯลฯ...”  โดยเมือ่พิจารณาจากผลของการสํารวจก็จะพบวา 
เหตุผลที่เยาวชนปรารถนาในอาชีพการงานชนิดนั้นๆกเ็พราะ เปนงานทีไ่มลําบาก(สุขสบาย), ไมตอง
เผชิญกับปญหาที่ยุงยากและความเสี่ยงตางๆ,ไมตองรับผิดชอบใหมากมาย, เปนงานที่ทําใหตนมี
หนามีตามีเกียรติยศชื่อเสียง, ชวยเหลือผูอ่ืนที่ดอยกวาตนดวยเหตุผลที่ตนเหนือกวา มากกวาทีจ่ะ
เกื้อกูลกันในฐานะพลเมืองและปฏิบัติตามหนาที่ของพลเมือง, เปนอาชพีที่มั่นคงมีสวสัดิการดี และ
มีรายไดสูงมีเงนิทองมากๆ อันเปนภาพสะทอนความหมายที่มีตอชีวติที่ดีจากตวัตนของเขาเหลานั้น 
ที่ไมตางอะไรไปจากธรรมชาติของมนุษยที่เซโนฟอนกลาวถึง อันแสดงผานตัวตนของไครโตปูลุส
ผูปรารถนาจะเปนผูที่หาเงินไดเกงที่สุด ดวยวิธีการหรือหนทางที่ไมยากลําบาก เพื่อตนจะไดเสพสุข
บํารุงบําเรอรางกายจากทรัพยสินเงินทองทีต่นมี และเปนที่ยกยองสรรเสริญในความหรูหราความมัง่
คั่งของตน จากผ าตนในเชิงปริมาณของทรัพยสมบัติและความโดงดังของชื่อเสียงเกยีรติยศ 
จึงไมนาประหลาดใจที่อาชีพทางการบ เทงิและสื่อสารมวลชน จะเปนที่ปรารถนาของคนสวน
ใหญในป  ดวยมนันํามาซึ่งความมั่งคั่งและการมีช่ือเสียงไดอยางมากในเวลาเดยีวกัน 
เชนเดยีวกันก าสตรในการหาเงิน ทีข่ายใหกับผูใดก็ไดที่มีเงนิพอที่จะซื้อ อันมีปรากฏอยาง
มากมาย เสมือนกับในนครรัฐเอเธนสโบราณที่โสฟสตซ่ึงไมคอยมีช่ือเสียงตองเรขายวชิาตาม
บานเรือน ในขณะที่โสฟสตซ่ึงมีช่ือเสียงก็สามารถตั้งสํานักเรียกเก็บเงินคาเลาเรียนแพง ะ
ใหบริการความรูตามปริมาณเงินทีจ่าย รวมไปถึงมีบริการนอกสถานที่ใหแกผูมั่งคั่งที่ม จะจาย 
ซ่ึงเหตุผลที่ผูมั่งคั่งหรือผูที่ปรารถนาในความมั่งคั่งยอมจายเงินจาํนวนมากมายใหแกโสฟสต ก็
เพราะเชื่อวาส่ิงที่โสฟสตสอนใหนั้นเปนเครื่องมือที่จะนําตนไปสูความมั่งคั่งยิ่งๆขึ้นไป ซ่ึงหาก
พิจารณาตรึกตรองใหถ่ีถวนกจ็ะพบวา หากสิ่งที่โสฟสตอางวาตนครอบครองอยูนั้นสามารถนําไปสู
ความมั่งคั่งและปฏิบัติไดจร แลว เหตใุดจึงไมมีโสฟสตเหลานี้ไดรับเลือกให นผูบริหารปกครอง
บานเมือง เพือ่นําพาบานเมอืงไปสูความเจริญรุงเรือง หรือหากไดรับการแตงตั้งใหมีอํานาจในการ
บริหารปกครองบานเมือง ก็ไมปรากฏผลงานที่เปนประโยชนตอบานเมือง และหากวาโสฟตส
เหลานี้เกงกาจในการหาเงินอยางที่อวดอางแลว ก็คงมผูีคนจํานวนมากยอมจายเงินจํานวนมหาศาล
เพื่อใหโสฟตสเหลาน ารจัดการครวัเรือนหรือธุรกิจใหเจริญรุงเรือง ทั้งๆที่ในความเปนจรงิ
แลวนั้นความเจริญงอกงามของครัวเรือนหรือครอบครัวขึ้นอยูกับสตรีและความรวมมอืระหวางบุรุษ
กับสตรีเปนสําคัญ  อันสัมพันธกับการชี้แ
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13

 “ เด็กๆไมปลื้ม,”  ไทยรัฐ (12 มกราคม 2551): 6.  
14

 โปรดดู Xenophon, Oikonomikos, III.14-15 and VII.32-43. และบทที่3 สวนที่2 ของวิทยานิพนธนี้     
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ความดีงาม ดังนัน้เทากับวาโสฟตสแสวงหาความมั่งคั่งของตนจากการหลอกเอาเงินทอง
จากผูมั่งคั่งและผูที่ปรารถนาในความมั่งคั่ง นั่นเอง 

โดยเมื่อพิจารณาธรรมชาติของเยาวชนก็จะพบวา หากเยาวชนเหลานี้ หลงตนในสิ่งที่ไมมี
คุณประโยชนและไมมีคา โดยนับถือวาสิ่งนี้เปนความรูที่ยิ่งใหญ รวมไปถึงถูกชักจูงใหแสวงหา
ความมั่งคั่งดวย“โสฟสตที่มีช่ือเสียง ซ่ึงอางวาตนนัน้ครอบครองความรูอันเปนเครื่องมือไปสูค
มั่งคั่ง และพรอมที่จะสอนหรือขายบริการใหแกผูใดก็ไดที่มเีงินซือ้หรือมีเงินมากพอที่จะซื้อ”15

เยาวชนเหลานีก้็คงไมตางอะไรไปจากโปรเซนุส(Proxenus)ที่ยอมจายเงนิจํานวนมากใหแกกอร
เกียส,เมน อน(Mennon)และบรรดาทหารชาวกรีกที่มารวมรบกับไซรัสผูเยาวดังทีป่รากฏในตัวบท
Anabasis ที่ลวนพรอมยนิดแีละกลาเผชิญกับความยากลาํบากทั้งปวงกเ็พื่อความมั่งคัง่ทางทรัพยสิน
เงินทอง ดังจะเห็นไดจากการเรียกรองคาจางเพิ่มเติมจากที่ตกลงกันไวในตอนแรกจากนายจางค
ไซรัสผูเยาว เมื่อรูวาตองเดนิทางไกลขึ้นและเมื่อตองเผชิญก กองทัพของกษัตริยแหงเปอรเชีย โดย
ไมไดสนใจวาการรับจางไซรัสผูเยาวจะเปนการทําใหนครรัฐของตนและชาวกรีกไดรับผลกระทบ
จากการเปนปฏิปกษกับกษัตริยแหงเปอรเชียแตอยางใด  ทั้งโปรเซนุสและเมนนอนจึงเปนภาพ
สะทอนของมนุษยตามแบบจิตของทรราชที่เราพบเจอไดตลอดมาในการอยูรวมกันของมนุษย ซ่ึง
พากันยึดถือความมั่งคงเกยีรติยศชื่อเสียงเปนเปาหมาย จนละเลยตอเปาหมายทีแ่ทจริงของมนษุย 
ที่มาสมาคมกันเพื่อชวยเ ือเกื้อกูลกันและกัน ใหมนุษยแตละคนดีงามมากทีสุ่ดเทาที่ผูนั้นมี
ศักยภาพจะเปนได เชนเดียวกับเปาหมายของการเปนแพทยที่มใิชการมีรายไดสูงๆหรือการเป
สรรเสริญเคารพนั ือ หากแตอยูที่การรักษาชีวิตของผูคนใหดํารงอยูอยางมีสุขภาพที่ดีแข็งแรง 
และในกรณีของการเปนผูปกครองหรือกิจกรรมทางการเมืองก็ยอมมิใชการแสวงหาความมั่งคั่ง
เกียรตยิศชื่อเสียง หากแตเปนการชวยเพือ่นพลเมือ ตนใหดีงามมากที่สุดเทาที่เขาเหลานั้นจะ
เปนได เพราะเมื่อกิจกรรมทางการเมืองสามารถเกื้อกูลมนุษยไดในระดับที่กวางขวาง ก็สามารถกอ
ความเสียหายไดในระดับทีก่วางขวางเชนเดียวกัน16 ทรราชในทางการเมอืงจึงกอใหเกดิความ
เสียหายตอผูคนไดมากกวาทรราชในทางการแพทย เพราะแพทยปฏิสัมพันธกับผูปวยทีละคน แต
การเมืองคือการปฏิสัมพันธก ผูคนทั้งบานเมืองในเวลาเดยีวกัน โดยตัว ยางของทรราชในทาง
การเมืองดังเชน ครีติแอส(Critias)ที่ละโมบ นิยมความรนุแรง ปาเถื่อน มากที่สุดในหมูคณาธิปตย
และอัลซีไปดสี(Alcibiades) ผูที่ถูกนําพาไปดวยกิเลสตัณหาทางอารมณ ความหรูหร ฟอย, 
พฤติกรรมหยิง่จองหองโออวดและตระบดัสัตยไมรักษาคาํสัญญามากที่สุดในหมูประชาธิปตย ที่ทั้ง
สองถูกชาวเอเธนสประณามวาเปนผูกอความเสียหายอยางใหญหลวงตอนครรัฐเอเธนส ดังที่        
โสเครตีสกลาววา “…เปนเรื่องที่นาฉงน หากบางคนไดขึ้นมาเปนผูดแูลฝูงสัตว แลวทําใหจํานวน

 
15

 Xenophon, Memorabilia, I.6.13. 
16

 โปรดพิจารณา Xenophon, Hieron, VIII.1-10. 
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ของสัตวเหลานั้นลดลงในเชงิปริมาณและแยลงในเชิง ณุสมบัติ โดยไมยอมรับวาตนนั้นเปน ผูดแูล
ฝูงสัตวที่เลว และยิ่งเปนเรื่องที่นาฉงน หากบางคนที่ไดขึ้นมากุมบังเหยีนของนครรัฐหรือมีอําน
ปกครอง แลวทําใหจํานวนพลเมืองลดลงและแยลง โดยปราศจากความละอายใจและไมคิดวาตน
เปนผูปกครองที่เลว...”
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รือ

ไดรุมฆาเจสันจนถึงแกความตาย อันนาํมาซึ่งความยนิดีของนครรัฐกรีกตางๆที่ตางหวาดกลัววา     

           

17โดยทรราชในทางการเมืองนั้นสามารถเปนไดทัง้คนๆเดียวและกลุมคน
หรือคณะ ดังจะเห็นไดจากกรณีของเจสันแหงพีเรีย(Jason of Pherae)ที่ขึ้นมามีอํานาจในเทสสาลี่
(Thessaly) และคณะ 30 ทรราชที่นครรัฐเอเธนสในป 404 กอนคริสตกาลกลาวคือ ในป 374 กอน
คริสตกาลเจสันแหงพีเรีย มีกองทหารรับจางที่เขมแขง็กลาเผชิญกับความยากลําบากและภ นัตราย
ทั้งปวง ซ่ึงอยูในสภาพพรอมรบตลอดเวลา ดวยการที่เจสันม ใหรางวลัเปนเงินเดือนหรือเงินคาจาง
สองสามหรือส่ีเทาตัวแกทหารที่กลาหาญกลาเสี่ยง ตรายอยูเสมอ รวมไปถึงรางวัลอ่ืนๆ และมัก
ลงโทษหรือขับไลผูที่ออนแอออดไปจากกองทหารของเขา เจสันยังเอาใจใ แูลทหารและจดัพิธี
ศพอยางสมเกยีรติใหแกทหารที่เสียชีวิตอยูเส ทําใหทหารรับจางของเขาตระหนักอยูเสมอวา
ความกลาหาญในการรบพุงจะนํามาซึ่งเกยีรติยศและความมั่งคั่งที่มากมาย18 โดยที่ตัวเจสันเองก็
ปรารถนาจะยดึครองเมืองตางๆในเทสสาลี่ เพื่อสถาปนาตนเปนเจาแหงผูปกครองหรือทากอส
(tagos)19 อันเป ที่ยิง่ใหญที่สุดของชาวเทสสาสี ดวยวางแผนการเปนใหญในเขตเทสสาลี่
กอนแลวจึงรวมมือกับโบโอเทีย(Boeotia)และเอเธนสเพื่อแขงข รรัฐอื่นๆ ตอมาจึงคอยเขา
ยึดมาเซโดเนีย โดยในระหวางนั้นจะตองทําการสะสมทรัพยากรตางๆโดยเฉพาะเสบยีง, 
ยุทโธปกรณทางการทหารและเงินทองความมั่งคั่งไวใหมากๆ ซ่ึงเจสันไดอาศัยตวัแบบของ
อาณาจักรเปอรเชียมาเปนแนวทางการสรางความยิ่งใหญ ดวยการใหความสําคัญแกทวีปหรือผืนดิน
ที่เชื่อมตอกันมากกวาการยดึครองเกาะเลก็เกาะนอยตางๆ  เพราะ“ผืนดินขนาดใหญยอมเปนแหลง
ทรัพยากรและความมั่งคั่งที่ดกีวาเกาะตางๆ”20 และแมวาเจสันจะสามารถบรรลุความปรารถนาใน
การเปนใหญของตนในการดาํรงตําแหนงทากอส21 แตผูคนก็เร่ิมหวาดกลัวกับอํานาจที่มากเกินไป
ของเจสัน จนถึงในงานเทศกาลที่เจสันเปนประธานทั้งการแขงขันกฬีาและการบูชาเทพเจา ซ่ึงหาก
ใครมีปญหาใหเจสันตดัสินชี้ขาดห ตองการความชวยเหลือใด ก็สามารถเขาพบไดอยางใกลชิด ก็
ปรากฏวามีเดก็หนุมเจ็ดคนที่แสรงวาพวกเขานั้นทะเลาะเบาะแวงกนั จึงมาพบเจสันใหชวยตดัสิน 

                                      
17

 Xenophon, Memorabilia, I.2.32. 
18

 โปรดดู Xenophon, Hellenika, VI.1.6. 

ที่เรียกกันวา  “ทากุส(Tagus)” 19
 Ibid., VI.1.8.  หรือ

20
 Ibid., VI.1.11-12. 

21
 Ibid., VI.1.18-19. 
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เจสันจะเปนทรราชที่ยิ่งใหญ22 แตอยางไรกต็ามการตายของเจสันกลับมใิชจุดจบของระบอบทรราช 
หากแตเปนการเริ่มตนของระบอบทรราชในเทสสาลี่ที่เลวรายกวาเดิมยิง่ๆขึ้นไป เพราะหลังจากที่  
เจสันตายไป โฟลีฟอน(Polyphron)พี่นองของเจสันกไ็ดตั้งตัวเปนทรราชดวยการสังหารโฟลีโดรุส
(Polydorus)พีน่องของตนเองและเปนพี่นองกับเจสันทิ้งเสีย ในขณะที่นอนหลับ แลวสถาปนาตน
เปนทากอสแตกลับปกครองเยี่ยงทรราช หลังจากนั้นอาเล็กซานเดอรกไ็ดประกาศตนวาจะลางแคน
ใหโฟลีโดรุสและลมลางทรราช แตเมื่ออาเล็กซานเดอรสังหารโฟลีฟอนไดสําเร็จ เขาเองก็ปกครอง
เยี่ยงทรราช เหมือนกับโฟลีฟอนที่เขาไดประณามไ อนหนานี้ แตไมนานนกัอาเล็กซานเดอรก็ถูก
ลอบสงหารโดยการวางแผนของภรรยาของตนเอง ที่ใหพี่นองของภรรยามารุมสังหารอาเล็กซาน
เดอร และหลังจากที่สังหารอาเล็กซานเดอรไดเปนผลสําเร็จ ภรรยาของอาเล็กซานเดอรก็ยกพี่ชาย
ของตนขึ้นเปนผูปกครองแหงเทสสาลี่



วก
ั

เปนคนใ

ันงด
ีมติร

าชที่เลวกวาและฉลาดกวา กจ็ะสามารถลมลางทรราชที่เลว
นอยกวา

23 เร่ืองราวของระบอบทรราชที่เกิดขึ้นในเทสสาลี่นี้ ยอมเปน
ภาพสะทอนสําคัญของความกลัวของทรราชที่มีตอคนใกลชิด เพราะผูที่จะมาลมลางทรราชมิใช
ทหารรับจางหรือพลเมือง แตกลับ กลชิดญาติมติรของทรราชนั่นเอง ทรราชจึงอยูในสภาวะ
ที่โดดเดีย่วมิอาจไวใจผูใดไดเลย อันสอดคลองกรณีของมาเนยี(Mania)สตรีที่เปนเจาเมือง
(satrap)แหงเอโอลีส(Aeolis)ซ่ึงปกครองในแบบทรราช(turannidi proseken) พระนางสามารถนําพา
กองทหารรับจางชาวกรีกทีแ่ตงเครื่องแบบอ งามหรหูราไปพิชิตดนิแดนตางๆทําใหดนิแดนของ
เอโอลีสขยายออกไปอยางไมเคยมีมากอน บานเมืองมีความสงบเรียบรอยปลอดภัยและก็ม
สหายชาวเมืองอื่นๆมากมายเขามาสัมพันธไมตรีดวยท้ังในระดับเจาเมืองดวยกันและประชาชน
โดยทั่วไป จวบจนพระนางมีอายุมากกวา 40 ป บุตรเขยของพระนาง ผูซ่ึงพระนางใหความสนทิ
สนมไววางใจ ก็ไดทําการสังหารพระนางดวยการรัดคอ เพื่อชิงอํานาจจากพระนาง พรอมกับสังหาร
ลูกชายของพระนางที่มีอาย1ุ7ปไปดวย24  นอกจากนีจ้ากกรณีเหตกุารณในเทสสาลี่และเอโอลีสที่ยก
มาขางตนยังเปนการเตือนใหเราระวังไววา ผูที่ประกาศตนวาจะมาลมลางทรราช เพื่อปลดปลอย
พลเมืองจากระบอบทรราช แทจริงแลวก็มกัเปนผูที่ปรารถนาในอํานาจแบบทรราชที่มากกวาทรราช
คนเดิมดวยซํ้า เชนเดียวกับในกรณีทรร

และฉลาดนอยกวาได นั่นเอง  

                                                 
22

 Ibid., VI.4.31-32. โปรดพิจารณาความกลัวของนครรัฐกรีกตางๆที่มีตอเจสัน ผูที่เปนทรราชที่ยิ่งใหญ 

เปรียบเทียบกับความกลัวของชนชั้นสูงชาวโรมันที่มีตอ จูเลียส ซีซาร ที่ในทางทฤษฏี(de jure)ตําแหนงของทั้ง
สองคนมิไดหมายถึงทรราช แตในทางปฏิบัติ(de facto)ผูคนกลับเห็นวาทั้งสองปกครองบานเมืองในลักษณะแบบ
ทรราช ซึ่งในกรณีของโรมันไดนําไปสูการเปลี่ยนแปลงจากระบอบมหาชนรัฐไปเปนระบอบอาณาจักรภายใต
กษัตริย 

23
 Ibid., VI.4.33-37. 

24
 เรื่องราวของมาเนีย(Mania) โปรดดู Ibid., III.1.10-15. 
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สวนกรณีคณะ30ทรราชที่นครรัฐเอเธนสในป 404 กอนคริสตกาล ที่ถูกกําหนดใหมีขึ้น
โดยสปารตารผูชนะในสงครามเพโลพอนนีเชียน และ “… ทั้ง 30 คน ก็มีที่มาจากการเลือกตั้งโดย
พลเมืองชาวเอเธนส เพื่อมีหนาที่ทําการกําหนดระเบียบแบบแผนทางการเมืองการปกครองของนคร
รัฐเอเธนส ใหสอดคลองกับกฎเกณฑโบราณของนครรัฐเอเธนส…”25 อันหมายความวา เปนก
ระบอบการปกครองกอนที่เอเธนสจะเปนประชาธิปไตยทางตรงกลับมาใชใหมนั่นเอง แตคณะ30 
กลับยืดและประวิงเวลาในการจัดทําระเบยีบแบบแผนทางการเมืองการปกครอง โดยมุงแตงตั้ง
วุฒิสภา(boulen)และคณะผูบริห รหรือตําแหนงในการใชอํานาจรัฐตางๆตามที่พวกตนเห็นวา
เหมาะสมคือเปนพวกพองกบัคณะ30  ควบ ูไปกับการกําจัดทําลายลางพวกที่นยิมประชาธิปไตย
โดยการจับกุม คุมขังและประหาร อยางชอบธรรมดวยการรับรองจากวฒุิสภา

ารนํา

า
ค

ือ่
น

ขอ
มัน

ณ 

ส

ไดเร่ิมการทํารายพลเมืองและคนตางดาวทีอ่าศัยอยูในเอเธนส เพือ่ปลนชิงทรัพยสมบัติของคน

           

26 และเพ ความมั่นคง
ความสงบเรียบรอยในนครรฐั รวมไปถึงการสรางเสถียรภาพเพื่อใหการกําหนดระเบียบแบบแผ
ทางการปกครองดําเนินไปไดอยางเรียบรอย คณะ30จึงไดขอกองทหารจากสปารตารมาคุมครอง
พวกตนและใชเปนกําลังปราบปรามพวกคนพาลคนเกเรที่สรางความปนปวนวุนวาย ซ่ึงครีติแอส
(Critias)ผูนํา งคณะ30ก็ไดใชกองกําลังนี้เขนฆาผูคนที่เขานั้นสงสัยวาจะเปนปฏิปกษตอเขาและ
คณะ30 หรือเปนศัตรูของเขาในอดีต ภายใตความคิดทีว่า ทํารายพวก กอนที่มันจะมาทํารายเรา 
หรือในภาษาทั่วๆไปคือ ชิงลงมือกอน นั่นเอง27 กองทหารของสปารตารจึงเหมือนกับทหารรับจาง
ของทรราช ในขณะที“่ค ะ30ภายใตการนําของครีติแอสก็ไดทําปกครองในแบบทรราชที่ไมตาง
จากสมบูรณาญาสิทธิ์ราชย”28 ที่ปกครองตามความพึงพอใจของตน เพื่อบรรลุความมั่งคั่งและ
เกียรตยิศ แตกระนั้นดวยความกลัวที่พลเมอืงจะไปสนับสนุนคนใดคนหนึ่งในคณะ30 ใหคนผูนัน้มี
อํานาจและลมลางคณะ30 คณะ30จึงไดจัดตั้งสภา3000ขึ้น เพือ่ดึงพลเมืองเขามามี วนในการ
ปกครอง ในขณะทีใ่หกองทหารสปารตารปลดและยึดอาวุธของพลเมืองที่ไมไดอยูในสภา3000ให
หมด แลวนําอาวุธทั้งหลายที่ยึดไดไปเก็บไวที่วหิารบนอะโครโปลิส29 ในตอนนี้คณะ30ภายใตการ
นําของครีติแอสจึงไมหวาดวติกวาใครจะมกีําลังมากพอทีจ่ะมาลมลางพวกตนอกีตอไป คณะ30จึง

                                      
25

 Xenophon, Hellenika, II.3.1-3. โปรดพิจารณาเปรียบเทียบกับคณะรัฐประหาร ที่กําหนดใหมีสภาราง

รัฐธรรมนูญที่มาจากการเลือกตั้งโดยประชาชน เพื่อใหมีหนาที่สรางรัฐธรรมนูญที่สอดคลองกับประเพณีโบราณ 
กอนที่จะ มใบ 

. 

เปนประชาธิปไตยเต็
26

 Ibid., II.3.11-12. 
27

 Ibid., II.3.13-16. 
28

 Ibid., II.3.16-17
29 Ibid., II.3.20. 
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เหลานี้มาเปนของพวกตนและนํามาเปนคาจางใหแกกองทหารสปารตารที่มาคุมครองพวกตน30 
รวมไปถึงกําจดัสมาชิกในคณะ30ที่มีความคิดขัดแยงกบัสมาชิกสวนใหญโดยเฉพาะในประเดน็การ
เขนฆาและการปลนชิงทรัพยสมบัติของพลเมือง ดวยขอหาทรยศตอบานเมือง31 และหลังจากทีไ่ด
กําจัดสมาชิกในคณะ30ที่มีความคิดขัดแยงกับสมาชิกสวนใหญแลว ครีติแอสก็ไดผานกฎหมายที่ให
อํานาจแกเขาในการฆา ผูทีไ่มมีรายช่ืออยูในสภา3000ไดทันทีตามความตองการของครีติแอส โดย
ไมตองรอการลงมติจากสภา32อันมีลักษณะไมตางจากกฎอยัการศึกหรือพระประสงคของกษัตริย จึง
ไมใชเร่ืองแปลกที่จะมีการระบุวา “...คณะ30 ดวยความละโมบสวนตน ภายในแปดเดือนก็ไดเขน
ฆาชาวเอเธนสไปเปนจํานวนมากมาย ซ่ึงมากกวาที่ชาวเพโลฟอนนีเชียนไดกระทําไวตอชาวเอเธนส
ในระยะเวลา 10 ปของสงคราม…”33 หลังจากนั้นไมนานสภา3000 ก็เกิดแตกแยกเปนสองกลุมคือ
กลุมที่สนับสนุนคณะ30 เพราะพวกตนไดผลประโยชนจากคณะ30และรวมประกอบอาชญากรรม
กับคณะ30 กับ กลุมที่ตอตานคณะ30 เพราะพวกตนไมได ับผลประโยชนจากคณะ30และไมไดรวม
ประกอบอาชญากรรมกับคณะ30 อันนําไปสูการลงมติใหยกเลิกคณะ30 ลวเล กคนจาก10ชุมชน
ในเอเธนสมาเปนคณะ 10 เขามาปกครองแทน อันนําไปสูการแบงแยกระหวางคนทีน่ิยม
ประชาธิปไตยที่ยึดเมืองปเอรุสอันเปนทาเรือของเอเธนสไวเปนฐานทีม่ั่น กับ กลุมของคณะ10ที่
ไดรับการสนบัสนุนจากสปารตารและชนชั้นสูงที่ใชเอเธนสเปนฐานที่มั่น จนเกดิสงครามระหว
กันจนถึงป 401 กอนคริสตกาลจึงจบลงดวยความสมานฉันท สําหรับความขัดแยงทีเ่กิดขึ้นในนคร
รัฐเอเธนสนั้นหากพิจาณาใหอยางละเอยีดแลวก็มิใชแคเพียงความขัดแยงระหวางความคิดในเรื่อง
ระบอบการปกครองที่ดีที่แตกตางกันเทานั้น แตเปนปญหาของจิตแบบทรราชที่เปรียบเทียบจําแนก
ส่ิงตางๆดวยความมั่งคั่งทางทรัพยสมบตัิภายนอกในเชิงปริมาณ ซ่ึงกค็ือ การใชความแตกตางเพ
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แ ือ

าง

ยีง
ดานเดยีว ชอบ

ไมมี
ะเมนน

กัวา

                                                

มาจําแนกผูคนออกเปนสองกลุมคือ รวยกับจนทีสั่มพันธกับความเหมาะสมหรือความ
ธรรมในการมีอํานาจรัฐ ทั้งๆที่ทั้งสองกลุมตางมีธรรมชาติของจิตแบบทรราชไมแตกตางกัน 

ผลลัพธที่พลเมืองชาวเอเธนสตองประสบในขณะที่อยูภายใตการปกครองของคณะ30
ทรราช ก็ไมตางอะไรไปจากผูใตบัญชาของโปรเซนุสและเมนนอน ทีแ่ยลงเนื่องจากทั้งสองคน
ความสามารถในการปกครอง และที่สําคญัคือ ความกลัวของโปรเซนุสแล อนซ่ึงมีที่มาจาก
ผูคนใตบังคับบัญชาที่ถืออาวุธอันสามารถกระทําส่ิงที่หยาบชาตางๆไดมากกวาเขาทัง้สองและ
พรอมที่จะวางแผนสมคบคิดกันเพื่อตอตานและทํารายเขาทั้งสองอยูทุกเมื่อ ดวยตระหน

 

4. 

30
 Ibid., II.3.21. 

31
 Ibid., II.3.22-2

32
 Ibid., II.3.51. 

33
 Ibid., II.4.21. 
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ผูปกครองของตนนั้นไรความสามารถในการปกครอง34 ความกลัวของโปรเซนุสและเมนนอนจึงไม
ตางอะไรไปจากความกลวัของทรราชที่มีตอพลเมืองที่ตนปกครองและกองทหารรับจางที่รักษา
ความปลอดภยัใหตน ความกลัวในลกัษณะดังกลาวซึ่งเปนคูตรงกันขามกับความไวเนื้อเช่ือใจ จงึ
กอใหเกิดการกระทําที่รุนแรงและความแตกแยกที่มากยิ่งๆขึ้นไป หรืออีกนัยหนึ่งคือ “ทรราชจะเหน็
ทุกคนเปนศัตรู แตก็ไมสามารถจะกําจดัศตัรูทั้งหลายใหหมดไปได”35 เพราะหากกําจดัผูใตปกครอง
ใหหมดสิ้น แลวจะเหลือใครเปนราษฎรใหปกครอง ทรราชจึงถูกหลอกหลอนดวยความกลัวแมใน
ยามนอนหลับก็กลัววาจะถูกทําราย อยูในปอมปราการนครรัฐของตนก็เหมือนกับอยูในสมรภูมทิี่
แวดลอมไปดวยศัตรู เวลารับประทานอาหารเครื่องดื่มก็กลัวถูกวางยาพิษ เวลาจะเดินทางออกไป
นอกราชฐานหรือนอกนครรัฐของตน ก็วติกกังวลวาผูทีต่นแตงตั้งใหดูแลบานเมืองหรือผูที่ถืออาวุธ
จะหกัหลังหรอืชิงอํานาจการปกครองไปจากตน เวลาฟงคําเยินยอสรรเสริญก็รูวา จริงเปนเพราะ
ความกลัวและหวังผลประโยชนมากก าที่จะเปนคําช่ืนชมอยางจริงใจ เวลามีการแสดงมาใหชมถึง
ราชฐานก็รูวาคน ลานี้คาดหวังรางวัลจากตนจํานวนมากกวาที่ค ทั่วไปจะใหได เมือ่ไดรับรางวัลก็
จะรีบหนีไปใหไกลจากทรราชเพราะกลวัวาทรราชจะเปลี่ยนใจและเอารางวัลคืน เวลาทรราชพึง
พอใจจะสมสูกับผูใดก็สามารถทําได แตทรราชก็รูวาความพึงพอใจทีไ่ดรับจากผูที่ไมไดรักตนและ
ไมไดเต็มใจนัน้ 

แท
ว

เห น

ยอมไมอาจถือไดวาเปนความสุขแมแตนอย ดังนั้นทรราชจึงตองมีชีวิตอยูอยาง
ทรมานตอความก จอง
จําในนร อ
โมนีดีสค

า 

ะทานเองก็
ตระหนกั

           

ลัวที่มีตอความตายครั้งทีส่องอยางไมรูจบ เฉกเชนแทนทาลุส(Tantalus)ที่ถูก
ก(Hades)บนโลกนี้36 อันสอดคลองกับการสนทนาระหวางไอเออรอ นผูเปนทรราชกับไซ
วามวา 

“ ไอเออรออนกลาว ‘…ไซโมนีดีส ทรราชตางตระหนักดวี เขามีชีวิตอยูใน
วันคืนตางๆเฉกเชนผูที่ถูกสาปแชงใหพินาศวอดวายจากมวลมนุษย อันมีสาเหตุจาก
ความไมถูกตองเที่ยงธรรมหรือการประกอบอาชญากรรมของเขา’ 

เมื่อไซโมนีดีสไดยนิสิ่งที่ไอเออรออนกลาวตั่งแตตนจนจบ เขาจึงไดกลาว 
‘ไอเออรออน หากการเปนทรราชมันนาสมเพชเวทนาเชนที่ทานกลาวมาแล

เปนอยางดี แลวเหตุใดกันเลาทานจึงไมชําระลางตัวทานเองและวางมือจาก
ส่ิงที่ช่ัวรายสามานยเหลานี้เสีย แลวเหตใุดกนัเลาที่ผูซ่ึงครั้งหนึ่งเคยไดใชอํานาจแบบ
ทรราช กลับไมมีแมแตคนเดียวเลยที่จะเตม็ใจปลอยอํานาจแบบทรราชไป’ 
                                      
34

 โปรดดู Xenophon, Anabasis, II.6.16-27. 
35

 Xenophon, Hieron, VI.6-15. 
36

 Xenophon, Oikonomikos, XXI.12. การเปรียบเทียบสภาวะของทรราชที่เหมือนกับแทนทาลุส

(Tantalus)ที่ไมสามารถจะเติมเต็มความพึงพอใจทางรางกายของตนไดนั้น ก็เทากับเปนการเนนย้ําวาทรราชอยูใน
สภาวะที่หวาดวิตกตลอดเวลาและไมสามารถไวใจผูใดไดเลย แมวาจะครอบครองสิ่งตางๆอยางมหาศาลและมี
ผูคนเขาหาเพื่อปรารถนาในมิตรภาพมากมายก็ตาม สภาวะดังกลาวจึงเปนสภาวะที่โดดเดี่ยวและทรมานเปนที่สุด 
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ไอเออรออนกลาว ‘ไซโมนีดีส ก็เพราะประเด็นนี้อีกเชนกันที่ทรรา
สมเพทเปนทีสุ่ด ดวยมันเปนไปไมไดที่จะชําระลางและวางมือจากการเปนทรราชหรือ
การใชอํานาจแบบทรราช ดวยทรราชนั้นจะสามารถชดใชทรัพยใหเต็มจํานวนเงินแก
คนที่เขาไดชวงชิงทรัพยสิน รวมไปถงึแบ มทุกขทรมานแทนคนที่ตองทน
ทุกขทรมานจากการถูกพันธนาการดวยโซตรวนจากคําส่ังของเขาไดอยาง

ชนั้นนา 

กรับควา
ไร  

เชนเดยีวกับทีท่รราชจะชดใชชีวิตใหเพยีงพอแกผูที่เขาไดสังหารเขนฆาไปไดอยางไร 

เต ื
ือ


    

ดังนัน้ท

ย

ท

น

                                                

ไซโมนีดีส หากวาการแขวนคอของตนเองเปนสิ่งที่เปนประโยชนแกผูใดแลว ขาเองก็
เห็นวามันเปนประโยชนอยางที่สุดแกทรราช ทรราชผูเดียวเทานั้นที่ไมไดรับ
ประโยชนใดๆเลยจากการคงอยูกับปญหาหรือการปลอยวางมันลง...’ ”37

 
 เทากับวาการแขวนคอตนเองของทรราชก็เปนลักษณะเดยีวกันกับการถูกตรึงไวในกรณี
ของแทนทาลุส ที่ ็มไปดวยความหวาดวติกในทกุสิ่งทุกอยาง อีกนยัหนึ่งคอ ทรราชอยูในสภาวะที่
กลืนไมเขาคายไมออก หร ที่คนทั่วไปเรยีกวา คนขี่เสือ ก็ยากทีจ่ะยอมลงจากหลังเสอื ทั้งนี้ก็เพราะ
ความกลัวที่มตีอความตายและความทุกขทรมานที่ตนจะตองไดรับ อันไมแตกตางไปความทุกขของ
คนรวยทีจ่ะตองกลายเปนคนจน ดังที่เซโนฟอนในตัวบทAnabasisกลาววา “…มันเปนชะตากรรมที่
ยากลําบากยิ่งนัก ที่จะกลายเปนผูยากไรหลังจากที่เคยเปนผูมั่งคั่งรํ่ารวย มากกวาที่จะไมเคยเปน  
ผูมั่งคั่งรํ่ารวยมากอนเลย และมันจะยิ่งเปนความทุกขทรมานอยางแสนสาหัสเมื่อพบวาตนนั้นตอง
กลายเปนผูใตปกครองหลังจากที่เคยเปนผูปกครอง       มากกวาที่จะไมเคยเปนผูปกครองมากอน
เลย...”38 รราชจึงตองมุงกอบโกยอาํนาจและความมั่งคั่งอยางไมมีที่ส้ินสุด รวมไปถึงการ
ประกอบอาชญากรรมตางๆอยางรุนแรงและเหี้ยมโหด เพื่อเปนหลักประกันความอยูรอดของตนเอง 
ซ่ึงหากวิเคราะหตีความก็จะพบวา แทจรงิแลวนั้นทรราชมีความพึงพอใจในสิ่งที่เขาพร่ําบอกวาตน
นั้นไมมีความสุข ซ่ึงก็คือความมั่งคั่งเกยีรติยศชื่อเสียงในระดับปริมาณที่มากและมคีวามหลากหลา
ของชนิด รวมไปถึงการมีอํานาจเด็ดขาดแบบทรราชในการทํารายผูอ่ืนและกระทําตามความ
ปรารถนาของตน เพราะการที่ไอเออรออนผูซ่ึงเปนทรราชไดเนนย้ําถึงความทุกขทรมาน ี่มากมาย
และความพงึพอใจที่หาไมไดเลยในชวีิตของทรราช เมื่อเทียบกับการเปนคนธรรมดาสามัญ ก็เทากับ
เปนการปองกนัไมใหคนธรรมดาสามัญคิดหรือมีความปรารถนาที่จะเปนทรราชหรือคิดมาชวงชิง
อํานาจของตน เชนเดยีวกับความเหน็ของเยาวชนที่มีตอการเมืองการปกครอง ซ่ึงถูกสรางใหเกดิขึ้
ในความคดิของเยาวชน เนือ่งจากธรรมชาติของมนุษยนั้นลวนปรารถนาความสุขสบาย ไมอยาก
เผชิญกับความยากลําบาก และหากวาในกรณีของโสฟสต ที่โสฟสตผูซ่ึงรักในความมั่งคั่งซ่ึงฉลาด

 
37

 Xenophon, Hieron, VII.10-13. 
38

 Xenophon, Anabasis, VII.7.28. 
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กวา สามารถหลอกลวงมนษุยทั้งหลายซ่ึงเขลาและปรารถนาในความมัง่คั่ง ใหยอมจายจํานวนมาก
เพื่อแลกกับสิ่งที่เปนเพยีงแคความเหน็ในการหาเงินใหไดมากๆและความเห็นที่เปนมายาคติอันทํา
ใหผูคนคิดวาตนสามารถจัดการผูอ่ืนหรืออยูเหนือกวาผูอ่ืนได เปนฉันใด    ผูซ่ึงรูวาการเปนทรราช
ที่รักษาอํานาจใหยาวนานจะตองปฏิบัติและมีคุณสมบัต นใดนัน้ ก็สามารถหลอกลวงทรราชให
หลงเชื่อฟงตนและปฏิบัติตามสิ่งที่ตนแนะนํา ไดฉนันัน้ ซ่ึงในตัวบทHieronก็คือ ไซโมนีดีส คู
สนทนาของไอเออรออน เทากับวาส่ิงที่จะมาโคนลมทรราชนอกจากอายุขัยของทรราชเอง กลับมิใช
ผูใตปกครองหรือทหารรับจางอยางที่ไอเออรออนหวาดกลัว หากแตเปนคนใกลชิดที่ฉลาดกวาตน
และรูวาการเปนทรราชที่สมบูรณจะตองปฏิบัติเชนใด เพราะ“ไซโมนีดีสเปนที่เล่ืองลือวาเปนผูที่
ละโมบอยางถึงที่สุด”

 
ิเช

ัยหนึ่งคือ หากใชช่ือโสเครตีสและชื่อของเซโนฟอนเองก็
ากับเป

ภ

ัน้

ผูคนไดมาก เชนเดียวกนั ภายใตบริบทของความสัมพันธที่เปลี่ยนจากมิตรเปนศัตรู และศัตรูกลับมา
เปนมิตร ุษยทุกคนคือศัตรูของตนทั้งหมด41 ซ่ึงในความเปนจริงแลว

39 ดังนัน้เซโนฟอนจงึไมใชช่ือของโสเครตีสและชื่อของตนเองเปนคูสนทนา
ของไอเออรออน ดวยเหตุผลที่วาทั้งโสเครตีสและเซโนฟอนมิใช ผูทีช้ี่แนะใหผูอ่ืนเปนทรราชหรือ
ปรารถนาอํานาจเด็ดขาดแบบทรราช อีกน
เท นการยอมรับวา โสเครตีสไดช้ีแนะในสิ่งที่ทาํใหเยาวชนเสยีคน อันเปนขอกลาวหาของ
สภานครรัฐเอเธนสที่มีตอโสเครตีส ทั้งๆที่ในความเปนจริงแลวนัน้โสเครตีสไดช้ีแนะใหสานุศิษย
มิตรสหายของตนสามารถควบคุมความใครในรางกายและใชความปรารถนาในเกยีรติยศชื่อเสียงไป
เพื่อการทําคุณประโยชนเพื่อบานเมือง  
 โดยเมื่อพิจารณาในมติิของผูปกครองโดยทั่วไปแลว ลักษณะแบบทรราชจึงปรากฏขึ้นอยู
เสมอ ายใตบริบทของความสัมพันธระหวางมิตรกับศัตรู เนื่องจากผูคนทั้งหลายเขาหาทรราชก็
ดวยความคาดหวังจะไดรับความมั่งคั่งและเกียรติยศชื่อเสียงจากทรราช ซ่ึงสามารถมอบใหแกใครก็
ไดที่ตนน พึงพอใจ ในปริมาณที่ไมมีผูปกครองอื่นใดจะใหได ผูคนจึงพยายามแสวงหาความเปน
มิตรจากทรราชดวยการสรรเสริญเยินยอและการเคารพนบนอบ แตในขณะเดียวกนัผูคนก็หวาดกลวั
ทรราช เพราะทรราชนั้นสามารถทํารายผูอ่ืนที่เปนศัตรูไดอยางทารณุโหดเหีย้ม อยางที่ผูปกครอง
อ่ืนๆไมสามารถกระทําได ซ่ึงลักษณะแบบทรราชขางตนนี้ก็เปนธรรมชาติของผูปกครองโดย 
ทั่วๆไป ที่เมือ่สามารถใหประโยชนแกผูคนไดมาก กส็ามารถประกอบอาชญากรรมที่ยิ่งใหญแก

40 แตในกรณีของทรราชแลวมน

                                                 
39

 Leo Strauss, On Tyranny, p.33. 
40

 ดังเชน ในกรณีที่คนทั้งหลายเขาหาไซรัสผูเยาว เพื่อมาชวยไซรัสชิงบัลลังกจากเหตุผลที่วา ไซรัส

สามารถใหประโยชนแกพวกเขาไดมากกวากษัตริยแหงเปอรเชีย Xenophon, Anabasis, I.9.29-30. รวมไปถึงคํา
กลาวของ Clearchus ตอทหารชาวกรีกซึ่งตระหนักวาไซรัสกําลังกรีฑาทัพไปชิงบัลลังกจากกษัตริยแหงเปอรเชีย
ทั้งๆที่พวกเขาไมไดถูกจางมาเพื่อการนี้ ความวา “…จงจําไววา ในขณะที่ไซ

 
รัสเปนมิตรที่มีคายิ่งเมื่อเขาเปนสหาย

กับเจา ิดาเขาก็เปนศัตรูที่อันตรายที่สุดเมื่อเขาเปนปฏิปกษกับเจา...” Ibid., I.3.12. สอดคลองกับสิ่งที่บ
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อาจมิไดแสดงออกดวยการทาํรายผูอ่ืนดวยความกลัวและความหวาดระแวง เฉกเชนสภาวะสงครา
ในความคดิของโทมัส ฮอบส หากแตเปนสภาวะทางจติใจที่ไมไวใจใครหรือไมเชือ่ใจผูใดและไม
สามารถนอนหลับไดอยางเปนสุขเนื่องจากความวิตกกังวลตลอดเวลาวาจะมีคนมาทาํรายหรือแยง
ชิงส่ิงท

ม

ี่ตนครอบครอง ที่มีระดับของความมากนอยแตกตางกันออกไป แตก็ลวนเปนจิตชนดิหรือ

ซ

 

าซึ่งเกยีรติยศชื่อเสียงที่

าก
ั้

ประเภทเดียวกัน อันเปนจติแบบทรราชที่แขงขันชวงชิงความมั่งคั่งและเกยีรติยศชื่อเสียงกับทรราช
อ่ืนๆ  
 แตอยางไรก็ตาม เมื่อยอนกลับมาพิจารณาธรรมชาติของเยาวชนก็จะพบวา เขาเหลานั้นมี
ธรรมชาติประการสําคัญคือ อยากตอบแทนแผนดนิ ึ่งก็คือ ความรักในบานเมือง ที่มิใชคําพูดสวย
หรูแตกระทําในสิ่งที่ตรงกันขามอยางในกรณีบิดาของไอโซมาคุส ที่ถูกนําพาไปดวยจิตแบบทรราช
ใหมุงแตแสวงหาความมั่งคั่ง โดยเฉพาะเงินทอง เพราะบิดาของไอโซมาคุสที่บอกวาตนรกัใน
แผนดินและศลิปะของการเพาะปลูกนัน้ มักจะซื้อที่ดนิอันรกรางวางเปลามาพัฒนาใหอุดมสมบูรณ 
แลวขายไปใหกับใครก็ไดที่ใหราคาดี เชนเดียวกับพอคาที่รักในเมล็ดขาวที่ยอมลําบากเสาะหาที่ซ่ึง
ขายเมล็ดขาวถูกๆ เพื่อซ้ือมาเก็บไวใหเตม็ลําเรือ แลวลองเรือไปขายในสถานที่ซ่ึงใหราคาแพงๆ42

ความรักในแผนดินแบบบิดาของไอโซมาคุส แทจริงแลวก็คือความรักในความมั่งคั่งผลกําไร ซ่ึงไม
ตางอะไรจากคนตางดาวทีไ่ปอาศัยในนครรัฐอื่นเพื่อประโยชนในการทาํการคาที่นํามาซึ่งผลกําไร 
แมวาตนจะไมมีสิทธิในฐานะพลเมืองของนครรัฐนั้นๆกต็าม ดังนั้นธรรมชาติของเยาวชน จึงจําเปน
ที่จะตองถูกเรยีนรูปลูกฝงใหสามารถควบคุมจิตแบบทรราชของตน ควบคูไปกับกลาเผชิญกับความ
ยากลําบากภยนัตรายทั้งปวง เพื่อทําคุณประโยชนแกบานเมอืง อันจะนําม
แทจริง ในฐานะของคนดีทีร่วมมือกับคนดีอ่ืนๆ เพื่อสรางสภาวะของการเปนพลเมืองดีที่สัมพันธ
กับนครรัฐที่ตนเปนสมาชิกใหเกิดขึน้ดังที่โสเครตีสของเซโนฟอนกลาววา  
 “…มันเปนความจริงหรือไมที่ในดานของการมีเกียรตยิศชื่อเสียงทางการปกครอง ที่คนดีจะ
เปนมิตรสหายทั้งในแงของความสงบปลอดภัยและใหผลอันดีงามตอกัน เพราะสําหรับผูที่ปรารถนา
จะมีเกียรตยิศชื่อเสียงและตองการปกครองบานเมือง เพื่อที่จะไดมีโอกาสตักตวงกอบโกยความมัง่
คั่ง เพื่อที่จะใชความรุนแรงตอมวลมนุษย เพื่อที่จะไดสัมผัสกับความพึงพอใจทางรางกายตางๆ ก็
ยอมเปนผูที่ไมถูกตองเที่ยงธรรม หยาบชาสามานย และไมสามารถอยูรวมกับผูอ่ืนอยางสามัคคีได 
ในทางกลับกนัผูหนึ่งผูใดปรารถนาที่จะเปนที่สรรเสริญจากบานเมือง เข ็จะตองไมกระทําส่ิงอัน
ไมถูกตองเที่ยงธรรมทงปวง เขาจะตองสามารถชวยมิตรสหายในทางที่ถูกตองเที่ยงธรรม และใน

                                                                                                                                            
(Cambyses)ของไซรัสมหาราชชี้แนะเกี่ยวกับการปกครองใหไซรัสมหาราชตองแสดงวาตนนั้นเปนผูที่สามารถให
ประโยชนและทํารายผูอื่นไดมากเปนที่สุด Xenophon, Cyropaedia, I.6.10. 

41
 โปรดพิจารณาเปรียบเทียบกับมนุษยในสภาวธรรมชาติของ Thomas Hobbes ในตัวบท Leviathan 

42
 โปรดดู Xenophon, Oikonomikos, XX.22-29. 
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การปกครองเขาก็จะตองพยายามท คุณประโยชนความดงีามใหแกปตภุมูิ และสามารถอยูรวมกับ
ผูอ่ืนอยางสามัคคีได เขาจะใหคณุประโยชนแกมิตรสหายของเขาไดลดนอยลงเมื่อมีคนดีอยูกบัเขา
หรือ? หรือวาเขาทําส่ิงที่ดีงามใหแกบานเมืองไดลดนอยลงหรือ เมื่อมีคนดีเปนผูชวย? มันเปนที่
ประจักษชัดแจงวา ใน

ํา

การแขงขันกฬีา หากมีการอนญุาตใหผูที่เกงรวมมือกันเพื่อเอาชนะผูที่ดอย
กวาแลว เขาเหลานั้นกย็อมชนะในทุกการแขงขันและไดรางวัลทั้งหมดไป ซ่ึงไมมกีารอนุญาตให
กระทําดังนี้ แตในทางการเมือง อันเปนที่ซ่ึงคนดีนั้นเปนเลิศที่สุด ไมมีใครที่จะมาขัดขวางการ
รวมมือกันของคนดีในการทาํคุณประโยชนที่ดีงามตอบานเมือง มันจะไมเปนประโยชนไดอยางไร
กัน หากวาเราเขาไปมีสวนในกิจกรรมของนครรัฐดวยการมีมิตรสหายที่เปนเลิศ และมีเขาในฐานะผู
รวมมือและผูช

งรา

อ

                                                

วย…”43

 ดังนั้นทรราชที่รักในเกียรตยิศชื่อเสียงมากกวาความพึงพอใจทา งกาย ก็สามารถถูกปลูกฝงให
ดีงามขึ้นได44 ซ่ึงความดีงามขึ้นนั้นก็คือการที่ส่ิงนั้นๆมีประโยชนตอผูคนในนครรัฐทีม่าอยูรวมกัน
หรือที่เรียกวา ประโยชนข งสวนรวม โดยในกรณีของระบอบทรราชก็คือการทําใหระบอบทรราช
นั้นดํารงอยูไดยาวนานขึ้น ผานการกระทาํหรือการปกครองเพื่อประโยชนตอผูใตปกครอง ที่ตรง

 
43

 Ibid., II.6.24-26. 
44

 ในขณะที่ทรราชที่ปรารถนาในความพึงพอใจทางรางกายอยางคณะ30 นั้น กลับไมสามารถที่จะชี้แนะ

ใหดีงามขึ้นไดเลย โดยเฉพาะ“…ครีติแอส(Critias)ผูนําของคณะ30ที่ปรารถนาจะใชยูไดดีมุสเพื่อบํารุงบําเรอความ
พึงพอใจทางกามรณของตน ซึ่งโสเครตีสไดช้ีแนะวา การกระทําของครีติแอสมิใชการกระทําของคนดีที่ปฏิบัติตอ
คูรัก ผูซึ่งเขาตองการจะใหมองวาเขานั้นดูดีมีคุณคา เพราะครีติแอสปฏิบัติตอคูรักเยี่ยงการขอทาน ที่ฝายหนึ่งเปน
ฝายใหอีกฝายเปนผูขออยูร่ําไป ความใครอันเลวทรามหยาบชาเยี่ยงสุกรของครีติแอสที่มีตอยูไดดีมุส ก็เหมือนกับ
ลูกสุกรที่ว่ิงเขาใสเพื่อกระทําตอกอนหิน การชี้แนะของโสเครตีสมิไดทําใหครีติแอสนั้นตระหนักหรือปรับปรุง
ตัวเอง ในทางกลับกันไดทําใหครีติแอสอาฆาตมาดรายโสเครตีสอยางที่สุด ...จนเมื่อครีติแอสไดเปนหนึ่งในคณะ
30 ก็ไดรวมมือกับคาลีคลีส(Charicle)ที่อยูในคณะ30 เหมือนกัน นําโสเครตีสมาสอบสวน หลังจากที่โสเครตีสได
วิพากษการปกครองของคณะ30ที่กระทําการเขนฆาพลเมืองชาวเอเธนสไปเปนจํานวนมากอยางไมถูกตองเที่ยง
ธรรม โดยครีติแอสกับคาลีคลีสไดอาศัยอํานาจของคณะ30 สั่งหามโสเครตีสสนทนากับเยาวชน ซึ่งโสเครตีสได
ขอโอกาสใหตนนั้นไดสอบถามวา คําสั่งดังกลาวมีเนื้อหาสาระความหมายครอบคลุมอยางไรบาง เพื่อตนในฐานะ
ผูไมรูจะไดปฏิบัติไดถูกตอง ก็ไดทําใหคาลีคลีสโกรธแลวบอกวา คําสั่งนี้งายที่จะเรียนรูคือ หามโสเครตีสสนทนา
กับเยาวชนคนใดเลย! โสเครตีสก็ยังถามตอไปอีกวา เยาวชนตามคําสั่งของทานนั้นคือผูที่มีอายุเทาใด? คาลีคลีสก็
บอกวาผูที่มีอายุตํ่ากวาสามสิบป โสเครตีสก็ถามตอไปวา ถาเชนนั้นหากขาไปซื้อของกับคนขายที่อายุตํ่ากวา
สามสิบขาก็ไมสามารถที่จะสอบถามราคากับคนขายไดเลยกระนั้นหรือ? คาลีคลีสก็บอกวา ใช เพราะโดยปกติแลว
โสเครตีสก็มักจะถามคําถามที่โสเครตีสรูคําตอบอยูแลวมิใชหรือ โสเครตีสก็ถามตอไปวา ถาเชนนั้นหากมีเยาวชน
มาถามขาวาครีติแอสกับคาลีคลีสพํานักอยูที่ใด ถึงแมวาขาจะรูก็ไมควรจะตอบใชหรือไม คาลีคลีสก็บอกกวา ใช
แลวโสเครตีส ครีติแอสจึงไดกลาวย้ํากับโสเครตีสวา โสเครตีส เจาตองละเวนจากบรรดาชางฝมือทั้งหลาย เพราะ
คนเหลานี้ตางเหนื่อยออนจากการตอรองตอเถียงกับเจา..” Xenophon, Memorabilia, I.2.29-38. ที่ทั้งครีติแอสและ
คาลีคลีสไดแสดงใหเห็นถึงลักษณะของทรราชที่ไมสามารถชี้แนะปลูกฝงสิ่งใดๆไดเลย 
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ขามกับธรรมชาติของจิตแบบทรราชหรือความปรารถนาในลักษณะแบบทรราชโดยทั่วๆไปที่
ตองการอํานาจทางการเมืองการปกครองเพื่อกอบโกยความมั่งคั่ง บํารุงบําเรอความพึงพอใจทาง
รางกายอยางถึงขนาด ใ ความรุนแรงเดด็ขาดเหีย้มโหด เขนฆาปลนชิงทรัพยสมบัติหรือส่ิงของ
ตางๆและคนรกัของ โดยเฉพาะทรัพยสมบัติและคนรักของผูใตปกครองหรือพลเมืองในนคร
รัฐนั้นๆ ซ่ึงในกรณีของไอเออรออนผูเปนทรราชแหงซีราคิวสที่สามารถดํารงอยูในอํานาจทางการ
ปกครองไดอยางยาวนานคือประมาณ13 ประหวางป 478-466 กอนคริสตกาล เมื่อเทียบกับคณ
ทรราชท อเธนสซ่ึงด รงอยูไดเพยีงปเศษเทานั้น ไอเออรออนจึงเปนตวัอยางที่เหมาะสมสําหรับการ
อธิบายของเซโนฟอนวา ทรราชที่ปรารถนาจะอยูในอาํนาจในยาวนานนั้นจะตองปฏิบัติตนเชน
หรืออีกนัยหนึง่คือ คนที่เปนคนดตีามกรอบความคิดของเซโนฟอนควรจะตองชี้แนะทรราช
ทั้งหลายใหดีงามขึ้นมากที่สุดเทาที่ทรราชเหลานั้นจะเปนไดดวยการชีแ้นะสิ่งใด ซ่ึงการชี้แนะก็ตอง
สัมพันธธรรมชาติของทรราชเองทั้งในประเด็นความกลวัและความปรารถนาที่จะเปนใหญของ
ทรราช กลาวคือ ทรราชนั้นหวาดกลัวการลงจากอํานาจหร ูกผูอ่ืนมาแยงชิงอํานาจของตนไป 
เพราะมันหมายถึงการที่ตนนั้นไมไดเปนผูที่แข็งแรงกวาผูอ่ืนในฐานะผูที่กุมอํานาจในการฆาและ
การทํารายผูอ่ืนอยางเหี้ยมโหดรุนแรง จงึไมสามารถทํารายผูอ่ืนที่ทั้งมุงหมายจะทํารายตนในฐานะ
เปนศัตรูหรือไมไดมุงหมายจะทํารายตน แ าชปรารถนาจะทํารายคนเหลานัน้ที่ออนแอกวาได
อีกตอไป โดยผูที่ทรราชหวาดกลัวก็คือผูใตปกครองและทหารรับจาง ที่มีความเปนปฏิปกษกบั
ทรราชและเปนผูที่ถืออาวุธซ่ึงใกลชิดกับทรราช ตามลําดับ อันเปนผลมาจากการที่ทรราชนั้น
ปรารถนาที่จะยิ่งใหญเหนือกวาผูอ่ืนทั้งมวล ทั้งในการครอบครองสิ่งตางๆไมวาจะเปนอํานาจหรือ
ทรัพยสมบัติแตเพียงผูเดยีว สภาวะระหวางทรราชกับผูใตปกครองและทหารรับจาง จึงเปนสภาวะ
ของความหวาดกลัวไมไววางใจกนัและกัน เพราะฉะนั้นการชี้แนะตอทรราชที่รักในเกียรตยิศ
มากกวาความพึงพอใจทางรางกายหรือผูทีม่ีศักยภาพในการปรับปรุงใหตนนัน้ดีงามขึ้น จึงตองเริม่
จากการสรางความเขาใจในความหมายของความเหนือกวาที่แทจริง อันหมายถึง การอยูในสถานะ
ที่เหนือกวาคนอื่นๆอยางทรราชและผูปกครองในระบอบการปกครองตางๆ เปนสถานะอันดีที่จะทาํ

ช
ผูอ่ืน 

ะ30
ี่เ ํา

ใด 

ือถ

ตทรร

 “

ประโยชนแกผูคนไดมากกวาคนธรรมดาสามัญ”45 และ“…การทําคุณประโยชนใหแกผูคนไดมาก ก็
จะสงผล ที่รักของคนทั้งหลายไดมากกวาคนธรรมดาสามัญ…”46 โดย
หลักการ ใหรางวัลและการลงโทษก็คือ ผูปกครองจะตองออกคําส่ังใหผูอ่ืนไป
ลงโทษผ

ใหทรราชและผูปกครองเปน
ที่สําคัญในการ
ูที่สมควรถูกลงโทษหรือสมควรถูกบังคับหรือผูที่หยอนยานไรระเบียบ ในขณะทีก่ารให

                                                 
45

 Xenophon, Hieron, VIII.1-5. 
46

 Ibid., VIII.7. 
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รางวัลแกผูที่สมควรไดรับ ผูปกครองจะตองกระทําดวยตนเอง47เชนเดียวกันกับ การแขงขันของ
กลุมคอรัสตางๆในนครรัฐ ที่ผูปกครอง(Archon)จะเปนผูใหรางวัลแกคอรัส แตก็จะออกคําส
ผูอํานวยการของแตละกลุมคอรัสมีหนาที่ในการ ดกระบวนและออกคําส่ังใหคนอืน่ๆไปกํากับ
ควบคุมและลงโทษผูที่หยอนยานในการปฏิบัติ เมื่อเปนดังนีแ้ลวความรูสึกซาบซึ้งเปนหนี้บุญคณุ
ในการแขงขนัก็จะเปนส่ิงที่ผูปกครองไดรับจากคนอื่นๆ ในขณะทีก่ารลงโทษบังคับกจ็ะตกเปนของ
คนอื่นๆ การปกครองสรรพสิ่งทางการเมืองก็ใชหลักกา วกนันี ้ เพราะในนครรัฐตางๆสามารถ
จําแนกออกไดเปนเผาหรือประเภทหรือหมวดหมูตางๆ และในเผาตางๆก็จะมคีนคอยปกครอง
ตามแตละสวน ซ่ึงหากผูปกครองไดมอบรางวัลใหแกคนที่มีหนาทีป่กครองตามแตละสวน สําหรับ
การฝกอาวุธทีเ่ขมแข็ง, การมีวินยัที่ดี, ความชํานาญในศลิปะของการปกครองมา, ความกลาหาญใน
การสงคราม และความถูกตองเที่ยงธรรมในขอตกลงระหวางกันแลว ก็เทากับเปนการเลียนแบบการ
ปฏิบัติในกรณขีองคอรัสไดอยางบรรลุเปาหมาย

ั่งให
จั

รเดีย

ฐ
ิบัติศิลป

ทางต

าที่
ํา

48 เพราะการใหรางวัลจะเปนการกระตุนใหคนขยนั
ขันแข็งทํามาหากิน เกิดแขงขันกันและมคีวามอุตสาหะพยายามในการเผชิญกับความยากลําบาก ซ่ึง
จะเปนประโยชนตอนครรั ที่มีทรราชเปนผูปกครอง โดยเฉพาะการใหรางวัลแกผูที่ทาํการ
เพาะปลูกไดเปนอยางดี49 อันเปนรากฐานสําคัญของนครรัฐทั้งในแงของการปฏ ะของการ
เพาะปลูกเองและผลผลิตทั้ง รงทางออมที่ไดรับจากศิลปะของการเพาะปลูก ที่นําไปสู
ประโยชนสองประการคือ รายไดของนครรัฐที่มากขึ้นหรือมคีวามมั่นคงทางการคลังและการ
ควบคุมตนเองของพลเมือง ที่สัมพันธอยางแปรผันตรงกบัการไมมีเวลาวาง เนื่องจาก“การกระทํ
ช่ัวรายเลวทรามทั้งหลายมักเกิดขึ้นตามธรรมชาติไดนอยมากในหมูคนที่วุนวายกับการท งาน”50 
                                                 

47สอดคลองกับหลักการของมาคิอาเวลล่ีในเจาผูปกครองบทที่19ซึ่งวาดวยการหลีกเลี่ยงการเปนที่เหยียด

หยามและเกลียดชังที่วา“…เจาผูปกครองควรจะปลอยใหผูอื่นจัดการสิ่งซึ่งเปนภาระยุงยาก และเก็บสิ่งซึ่งภาคภูมิ
และเปนที่นิยมชมชอบไวใหตนเอง...” นิโคโล มาคิอาเวลลี่, เจาผูปกครอง, แปลโดย สมบัติ จันทรวงศ(กรุงเทพ: 
โครงการจั พิมพคบไฟ, 2542), หนา 258. ซึ่งสอดคลองกับการกระทําของซีซาร บอรเจี  ที่ใหอํานาจอยางเด็ดขาด
แกเมสเซอร เรมิรโร เด โอรโก เพื่อสรางความสงบใหเกิดขึ้นในโรมันญาที่กําลังวุนวาย ดวยการปราบปรามที่
รุนแรง ซึ่งประสบความสําเร็จแตก็กอใหเกิดความเกลียดชังขึ้น  ซีซาร บอรเจียจึงไดหาทางกําจัดเมสเซอร เรมิรโร 

ด ย

เด โอรโก ดวยการสรางใหคนเขาใจวา ซีซาร บอรเจียมิไดมีสวนรูเห็นกับการกระทําที่โหดเหี้ยมรุนแรงของเมส
เซอร เรมิรโร เด โอรโก ในทางกลับกันซีซาร บอรเจียไดจัดตั้งศาลเพื่อพิพากษาประหารชีวิตเมสเซอร เรมิรโร เด 
โอรโก ที่สงผลใหประชาชนตางยินดีและช่ืมชนในตัว ซีซาร บอรเจีย โปรดดู เรื่องเดียวกัน, หนา 157. 

48
 Xenophon, Hieron, IX.3-6. 

49
 Ibid., IX.7. สอดคลองกับระเบียบแบบแผนการใหรางวัลแกผูที่ทําใหแผนดินอุดมสมบูรณของไซรัส

ใน Xenophon, Oikonomikos, IV.8. โดยความสําคัญของศิลปะการเพาะปลูกตอการเรียนรูปลูกฝงคุณธรรมตอจิต
และรางกาย รวมไปถึงผลผลิตที่ไดจากศิลปะดังกลาวที่เปนรากฐานของการดํารงชีวิตของมนุษยและความมั่นคง
ของบานเมือง โปรดดู บทที่ 4 และบทที่ 3 สวนที่สอง ของวิทยานิพนธนี้ 

50
 Xenophon, Hieron, IX.8. 
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โดยเฉพาะศิลปะของการเพาะปลูกที่ตองอาศัยเวลาและการเอาใจใสดแูลเปนอยางมาก นอกจากนี้
การใหรางวัลและใหเกยีรตแิกพอคาวาณชิที่นําประโยชนมาสูนครรัฐ ก็จะเปนการสงเสริมชื่อเสียง
และความมั่งคัง่ของนครรัฐใหเพิ่มพนูยิ่งๆขึ้นไป ทําใหพอคาทั้งหลายอยากที่จะเขามาทําการคาขาย
กอใหเกิดการจางงาน คนกจ็ะมีรายไดและไมมีเวลาไปทําเรื่องชั่วชาไรสาระ ผลผลิตและสินคากจ็ะ
มีราคาดี บานเมืองก็จะมั่นคงและก็สามารถเก็บรายไดหรือภาษีไดมากขึ้น และเมือ่ผูปกครองนํา
รายไดมาสงเสริมใหรางวัลในการแขงขัน ก็จะเปนการกระตุนใหเกิดการพัฒนาทางเศรษฐกิจ
ยิ่งๆขึ้นไป เมื่อเศรษฐกิจรุงเรือง รายไดของนครรัฐกจ็ะมาขึ้นตามไปดวย เปนวงจรที่หมุนเวียน
เชนนี้ไปเรื่อยๆ ดังนั้นจุดเริม่ตนที่สําคัญคือ ใหรางวลั(และการลงโทษ) เพราะ“…หากเจา(ไอเออร
ออน)กังวลวาการใหรางวัลแกมหาชน จะนํามาซึ่งรายจายที่เพิ่มขึน้ ก็ขอใหเจาระลึกไววา ไมมี
มาตรการทางการพาณิชยใดที่จะมีราคาถูกกวาบรรดามนษุยที่ถูกซื้อไดดวยรางวัล...”

 

การ

ื่อ


ีค
งานของกวีอยาง Pindar และ Bacchylides ดังนัน้ไอเออรออนจึงมี

ภาพลักษณของผูที่รักชื่นชมคนเกงมีความสามารถและเปนผูอุปถัมภรายใหญของคนจํานวนมากที่
ปรารถน

ลและไกลเพื่อมารับใชไอเออร
ออน ด

5

           

51และหาก
พิจารณาโดยพืน้ฐานของธรรมชาติมนุษยแลว การใหรางวัลก็เปนสิ่งทีส่นองตอบตอความปรารถนา
ในความมั่งคั่งและเกยีรติยศชื่อเสียงตามธรรมชาติของมนุษยไดเปนอยางดี เพราะทั้งความมั่งคั่งและ
เกียรตยิศชื่อเสียงมักจะเกื้อหนุนกัน หรือมาพรอมๆกัน หรือส่ิงหนึ่งนําไปสูอีกส่ิงหนึ่งเสมอ โดยเม
พิจารณาจากตวัตนอันเปนทีรั่บรูกันทั่วไปของไอเออรออนก็จะพบวาเขาเปนทรราชที่ใหรางวัลแก
คนที่ม วามสามารถในอาชีพตางๆอยูเสมอ รวมไปถึงผูชนะในการแขงขันกีฬาตางๆที่จัดขึ้นใน
โอกาสตางๆ ดังปรากฏใน

าจะแสดงความสามารถของตนใหเปนที่ประจกัษ เพื่อทีจ่ะไดรับรางวัลจํานวนมากจากไอ
เออรออน ซ่ึงทั้งชีวิตก็ไมสามารถจะหาไดจากผูอ่ืน52 ราชสํานักของไอเออรออนจงึเต็มไปดวยผูรู
และผูที่มีความสามารถในดานตางๆจํานวนมากซึ่งกระตอืรือรนพรอมรับใชไอเออรออนอยูเสมอ 
ทั้งบรรดาคนที่มีอยูเดิมและบรรดาคนที่เดนิทางมาจากทีอ่ื่นๆทั้งใก

วยภาพลักษณของไอเออรออนที่เปนผูอุปถัมภบรรดาผูที่มีความสามารถและตอบแทนเขา
เหลานั้นอยางถึงขนาด 3

                                      
51

 Ibid., IX.11. โปรดเปรียบเทียบกับการใหดาวแกนักเรียนระดับอนุบาลและประถม หรือการใหเกียรติ

บัตร โล เข็มหรือรางวัลตางๆแกนักเรียนระดับมัธยม หรือแมแตเกียรตินิยมอันดับหนึ่ง เกียรติ ิยมอันดับสอง ใน
ระดับมหาวิทยาลัย ที่สงผลใหผูไดรับ(รวมไปถึงคนในครอบครัว)มีหนามีตามีช่ือเสียงและเปนใบเบิกทางที่ดี
สําหรับความมั่งคั่ง โดยเฉพาะการมีอาชีพที่มีรายไดสูงหรือโอกาสที่ดีอื่นๆ 

น

52
 โปรดเปรียบเทียบกับกรณีที่ชาวกรีกและคนทั้งหลายไปชวยไซรัสผูเยาวชิงบัลลังกจากพระเชษฐาของ

พระองคดวยเหตุผลที่วา ไซรัสผูเยาวตอบแทนผูที่มาทํางานใหตนหรือเปนมิตรสหายกับตนในปริมาณที่มากมาย
มหาศาลกวากษัตริยเปอรเชียตอบแทนใหแกมิตรสหายหรือผูที่มารับใชพระองค 

53
 ประเด็นการใหรางวัลอยางถึงขนาดเพื่อซื้อใจบรรดาคนที่มีความสามารถใหนอมกายมารับใชตน และ

เปนการสงเสริมเศรษฐกิจใหเจริญรุงเรือง ตามที่เซโนฟอนกลาวถึงในกรณีของทรราชที่ฉลาดนั้น ก็ไดถูกมาคิอา
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 แตอยางไรก็ตามการแขงขันระหวางกันในหมูมนุษยผูใตปกครองเพื่อที่จะแสวงหา
ครอบครองความมั่งคั่งและเกียรติยศชื่อเสียง ก็สามารถนําไปสูความวุนวายได เพราะ“…มนุษยบาง
คนก็เหมือนกบัมา ที่เมื่อไดสนองตอบความปรารถนาตองการของตนมากเทาใด ก็จะยิ่งไมสามารถ
ควบคุมความตองการของตนเองไดมากขึ้นเทานั้น…”54หรือกลาวในภาษาโดยทัว่ๆไปไดวา มนษุยมี
ความตองการที่ไมส้ินสุด และตองการเพิม่มากขึ้นยิ่งๆขึ้นไปไมรูจบนั่นเอง เพราะฉะนั้นการควบคุม
การแขงขันใหอยูในขอบเขตคือ การไมแยงชิงทํารายกันและกันอยางรนุแรงทั้งทางตรงและทางออม 
โดยอาศัยความกลัวผานผูทีถื่ออาวุธทั้งหลาย(หรือผูที่มีอํานาจลงโทษ)จึงมีความจําเปน เพื่อใหมนษุย
นั้นสามารถควบคุมตนเองได55 อันเปนผลมาจากความกลัวที่มีตอการลงโทษและความตายมากกวา
ที่จะเปนความเขาใจในการควบคุมตนเอง เพราะคนสวนใหญไมสามารถควบคุมตนเองได56 โดยผูที่
ถืออาวุธทั้งหลายก็คือการเปลี่ยนทหารรับจางที่รับใชเฉพาะแตผูปกครองหรือทรราชมาเปนผูรับใช
ของพลเมืองทั้งหมดในนครรัฐนั้น ดวยการปราบปรามผูที่ประพฤติกกัขฬะหยาบชาสามานย และ
ปกปองชวยเหลือพลเมืองทั้งหลาย อันจะสงผลใหพลเมืองผูใตปกครองรับรูวาพวกเขานัน้ไดรับ
ความชวยเหลือจากทหารรับจางของทรราช ผูมีทักษะเหนือกวาคนสามัญทั่วๆไปในการทําสงคราม
เพื่อปกปองรักษาทรัพยสินของผูคนในนครรัฐนั้นๆ รวมไปถึงมีความเปนระเบียบวินยัเรียบรอยและ
พรอมรบอยูตลอดเวลา ในการเผชิญสถานการณที่คบัขันหรือฉับพลัน นอกจากนีย้ังสามารถ
ชวยเหลือนครรัฐใกลเคียงที่เปนมิตรสหายและสามารถทํารายนครรัฐที่เปนศัตรูไดอีกดวย ซ่ึงการทาํ
ใหทหารรับจางที่แตเดิมรับใชเฉพาะทรราช มาเปนทหารที่ปกปองพลเมืองทั้งหมดในนครรัฐจาก

                                                                                                                                            
เวลลี่นําไปเนนย้ําเปนคุณสมบัติของเจาผูปกครอง ในบทที่ 21 ของหนังสือเจาผูปกครอง ที่วาดวย สิ่งที่เจา
ผูปกครองควรทําเพื่อจะไดเปนที่ยกยองสรรเสริญความวา “ เจาผูปกครองควรจะแสดงตนเปนผูรักคุณธรรมดวย
การตอนรับผูทรงคุณธรรม และใหเกียรติแกผูที่ประเสริฐในศิลปดวย ตอจากนั้นเขาควรจะสนับสนุนพลเมืองของ
เขา ทําใหพวกเขาสามารถประกอบอาชีพของพวกเขาในการคาขายและในการเกษตรกรรม และในทุกอาชีพอื่นๆ
ของมนุษยอยางสงบเงียบไดและเพื่อวาพวกเขาจะไดไมกลัวที่จะประดับประดาทรัพยสินของพวกเขา โดยเกรงวา
อาจจะถูกแยงเอาไป และคนอื่นๆที่ไมควรกลัวที่จะเปดธุรกิจการติดตอคาขายเพราะกลัวถูกเก็บภาษี แตเขาควรจะ
เตรียมรางวัลสําหรับผูที่ตองการจะทําสิ่งเหลานี้และสําหรับใครก็ตามที่คิดถึงการขยายนครของเขา หรือรัฐของเขา

ก

ใหขาดตก นิโคโล มาคิอาเวลลี่, เจาผูปกครอง

ในแบบวิธีการใด ็ตาม นอกจากนี้ เขาควรจะทําใหประชาชนงวนอยูกับงานฉลองและการแสดง ตามชวงเวลาที่
เหมาะสมของป และเนื่องจากทุกๆนครถูกแบงออกไปตามศิลปและการคาตางๆเขาจึงควรที่จะพิจารณากลุมคน
เหลานี้ดวย โดยการพบปะกับพวกเขาในบางครั้ง และทําตนเองเปนตัวอยางของความเมตตากรุณาและความโอบ
ออมอารี อยางไรก็ตาม จะตองคงรักษาความศักดิ์สิทธิ์ของเกียรติยศมั่นไวเสมอ เนื่องจากสิ่งนี้คือสิ่งที่เขาไมควร

บกพรองไปในสิ่งใดๆเลย” , แปลโดย สมบัติ จันทรวงศ, หนา 288. 

Hieron54
 Xenophon, , X.2. 

งความชั่วรายสามานย โปรด

ดู รายละเ รรมชาติของมนุษยในบทที่ 3 สวนที่หนึ่งของวิทยานิพนธนี้ 

55
 Ibid., X.3. 

56
 คนสวนใหญถูกนําพาไปโดยความใครในรางกาย หรือ เทพีอโพรไดทแห

อียดเก่ียวกับธ
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ภยันตรายท วง ก็ยอมทําใหพลเมืองทั้งหลายภายใตการปกครองของทรราชมีความยินดแีละรูสึก
ปลอดภัย ตราบเทาที่ทหารรับจางเหลานีค้วบคุมปราบปรามก็เฉพาะแตผูที่กระทําหรือมุงหมายที่จะ
กระทําความชัว่ชา โดยไมไดทํารายผูบริสุทธิ์ที่มิไดกระทําความผิดหรือความชั่วชาใดๆ และ
ชวยเหลือผูที่โดนใสความกลาวหาทั้งๆที่เขาเหลานั้นไมไดกระทําผิด เมื่อเปนดังนีแ้ลวพลเมืองกจ็ะ
ไมคิดวาการจางทหารรับจางเปนภาระของพวกตนที่จะตองจายภาษีไปเพื่อการนี้

ั้งป

ับ

ิเงิน
ผูใตป

รือ

ีวิตอยู โดยเฉพาะ
ระเด็น ที่

น

ีชีวิต
อยู

ียสละ หรือการมีภาพลักษณเปนผูที่เสียสละความสุข
สวนตน เพื่อ
ประโยช รรัฐ
ในจํานว นั้น
เปนผูที่ป ูใต
ปกครอง ินท ังที่          
ไซโมนี

           

57 เพราะผูคนทั้ง
นครรัฐตางไดรับประโยชนจากทหารรับจาง มิใชเหมือนแตเดิมซ่ึงมีแตเฉพาะทรราชเทานั้นที่ไดร
ประโยชน แมวาพลเมืองจะตองเปนผูที่จายภาษีเพื่อใหทรราชใชไปเปนคาจางแกทหารรับจางอยู
เหมือนเดิมก็ตาม นั่นหมายความวา ทรราชที่ฉลาดยอมจะตองสามารถใชทรัพยสมบัต ทองของผู
ใตปกครองไปเพื่อประโยชนของตนในการควบคุมผูใตปกครองและทําให กครองรูสึกเปนหนี้
บุญคุณจากตน ทั้งๆที่เปนทรัพยสินเงินทองของผูใตปกครองที่ใชไปในการดังกลาวและเต็มใจทีจ่ะ
มอบทรัพยสินเงินทองใหแกทรราชเพื่อใชไปในการจางกองทหารรับจาง ตามความประสงคห
เจตนจํานงของทรราชซึ่งก็คือการสรางความกลัวและการทําหนาที่ปกปองพลเมืองดวยกองทหาร
รับจาง ที่ปฏิบัติตามคําส่ังของทรราช นั่นเอง เพราะการใชกองทหารรับจางทําหนาที่สองประการ
ดังกลาวก็สอดคลองกับวัตถุประสงคของการมาอยูรวมกนัของมนุษยในการมีช
ป เรื่องความปลอดภยัและการปองกันการชวงชิงทํารายกันและกนั ซ่ึงเมื่อพิจารณาสิ่ง
ทรราชผูปรารถนาจะอยูในอาํนาจอยางยาวนานตองปฏิบัติขางตนเกีย่วกับการใหรางวัลโดยเฉพาะผู
ที่เพาะปลูกไดเปนอยางดกีับการปราบปรามผูที่ประพฤติเลวทรามที่ควบคูมากับการปกปองคนที่
ไมไดกระทําความผิด ผา การสรางความกลัวที่มีตอการลงโทษโดยผูที่ถืออาวุธ ณ ที่นี้ก็คือทหาร
รับจาง ซ่ึงปฏิบัติตามคําส่ังของทรราชนั้น ก็เทากับวาทรราชที่ปฏิบัติตามแบบแผนขางตน ก็เปนผูที่
บรรลุวัตถุประสงคในการมาอยูรวมกนัเพื่อม อยูของมนุษยไดครบถวน58

 นอกจากนี้คุณสมบัติที่สําคัญอีกประการหนึ่งซ่ึงจําเปนสาํหรับทรราชผูปรารถนาจะ ใน
อํานาจอยางยาวนาน ก็คือ การทําตนเปนผูเส

เพื่อประโยชนของสวนรวม โดยเฉพาะ“…การใชทรัพยสมบัติสวนตนของทรราช
นของสวนรวม รวมไปถึงการใชจายในกิจการหรือโครงการตางๆที่จําเปนสําหรับนค
นที่มากกวาการใชจายในชวีิตสวนตัว…”59 อันหมายความวา ทรราชจะตองแสดงวาตน
ระหยัดมัธยัสถในการดําเนนิชีวติ แตสําหรับประโยชนของสวนรวมของพลเมืองผ
แลว ตนก็ยนิดทีี่จะบริจาคหรอืใชทรัพยส ี่ตนมีอยางเตม็กําลังเพื่อสวนรวม ด
ดีสกลาวชี้แนะไอเออรออนความวา  

                                      
57

 Ibid., X.8. 
58

 โปรดดู หัวขอ 3.2.3.1 การมีชีวิตอยู:อาหาร(และสิ่งของที่จําเปน)กับความปลอดภัย ในวิทยานิพนธนี้ 
59

 Ibid., XI.1. 
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“ประการแรกนั้น เจา(ไอเออรออน)คิดวาส่ิงใดที่จะทําใหเจามีเกยีรติยศเปนที่สรรเสริญ
มากกวากันระหวางบ งเจาที่ถูกประดบัประดาตกแตงอยางหรูหราสูงคา กับ นคร
รัฐทั้งนครรัฐที่ตกแตงดวยกาํแพง วิหาร ตนไมที่เปนแถวเปนแนว ตลาดคาขาย และ
ทาเรือ เชนเดียวกับอาวุธทั้ง าย เจาคิดวาส่ิงใดจะส งความหวาดกลัวประหวั่นพร่ัน
พรึงใหแกศัตรูของเจาไดมากกวากนัระหวาง เจาที่สวมชุดเกราะและอาวุธที่งดง
หรูหราวิจติร กับ นครรัฐของเจาทั้งนครรัฐที่ม วุธครบมือ และเมื่อพิจารณาเกี่ยวกับ
สถานะทางการคลังของนครรัฐแลว เจาคิดวาส่ิงใดจะเปนสิ่งทีด่ีกวาบริบูรณกวา
ระหวาง การที่เจาทํานุบํารุงทรัพยสมบัติสวนตัวของเจาแตเพยีงผูเดียวใหผลิดอกออก
ผลเพิ่มพูนอยูเสมอ กับการที่เจาสามารถบริหารจัดการทรัพยสมบัติของพลเมือง
ทั้งหมดใหเพิม่พูน   และในกรณีของ

านขอ

หล รา
าม

ีอา

การแขงขันไขวควาที่เชื่อกันวาเปนส่ิงที่ดีงามและ
ยิ่งใหญเปนทีสุ่ดอันไดแก การแขงขนัรถมานั้น เจาคิดวาสิ่งใดจะเปนการไดรับ

ี่ฉล

อง

ัน้”
ดังกลาวก็คือ ความมั่งคั่งทางทรัพยสมบัติเงินทอง ที่จะไวใชแจกจายใหแกผูคนที่มารับใชทํางานให

                                                

เกียรตยิศชื่อเสียงสรรเสริญมากกวากันระหวางการที่เจาสนับสนุนจัดตั้งทีมจํานวน
มากในหมูชาวกรีก แลวสงเขาไปแขงขัน กับการที่คนทั้งหลายที่เกงกาจในการ
เพาะเลี้ยงฝกฝนมาและบรรดาผูเขาแข็งขันที่มีความสามารถโดดเดน ลวนมาจากนคร
รัฐของเจา และสําหรับชัยชนะที่ไดมานั้นเจาถือวาส่ิงใดงดงามมากกวากันระหวาง ชัย
ชนะที่ไดมาจากคุณสมบัติที่เกงกาจของรถมาของเจา กบั ชัยชนะทีไ่ดมาจากความสุข
ของนครรัฐที่เจาเปนผูปกครอง...”60

 
เทากับวาทรราชท าดจะตองรูจักวิธีการใชความรักในเกียรตยิศชื่อเสียงของตนที่

ประกอบขึ้นจาก ความวิริยะอุตสาหพยายาม, การลงแรงทํางานหนกั, และความรักในชัยชนะ ไป
เพื่อประโยชนของสวนรวม และดวยการมีภาพลักษณของผูที่เสียสละและยอมอดทนเผชิญความ
ยากลําบากทั้งปวงเพื่อผูใตปกคร  ก็จะทาํใหทรราชผูนัน้ดํารงอยูในอาํนาจไดอยางยาวนาน อีกนยั
หนึ่งก็คือ การเปนใหญไดอยางยาวนานและสามารถเสพสุขในความมั่งคั่งเกียรตยิศชื่อเสียงไดอยาง
ยั่งยืน เปนที่รักและเปนที่สรรเสริญในคุณธรรมจากทั้งผูใตปกครองและนครรัฐอื่นๆ นั่นเอง61

 แตอยางไรก็ตาม เมื่อวิเคราะหตีความรากฐานของทรราชที่ฉลาดซึ่งอาศัยการใหรางวลัและ
การทําตนเปนผูเสียสละ เพื่อ“สรางภาพลักษณใหผูคนทั้งหลายโดยเฉพาะผูที่มีความสามารถทั่ว
สานุทิศปรารถนาจะมารับใชตนและคิดวางแผนใหตนน 62 ก็จะพบวาเงื่อนไขสําคัญของรากฐาน

 
60

 Ibid., XI.2-5. 
61

 Ibid., XI.8-9. 
62

 Ibid., XI.12. 
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ตนหรือไวบริจาคใหแกนครรัฐ รวมไปถึงเปนรางวลัแกคนที่ขยนัขันแข็งหรือมคีวามสามารถใน
อาชีพตางๆ อันสอดคลองกับกรณีของนายทหารที่ตั้งขอสงสัยถามแกไซรัสผูเยาววา หากพวกเขา
ชวยไซรัสชิงอํานาจจากกษัตริยแหงเปอรเชียมาไดสําเร็จแลว ไซรัสจะมีทรัพยสมบตัิเงินทองมาก
เพียงพอทีจ่ะแจกจายใหแกพวกเขาตามที่ตกลงกันไวหรือไม63 เพราะฉะนั้นสิ่งที่จะมาลมลางหรือทํา
ใหทรราชหมดอํานาจลงนอกจากอายุขัยของทรราชเองและการลอบสังหารโดยคนใกลชิดแลว ก็คอื 
การสูญเสียความมั่งคั่งในการเปนผูอุปถัมภรายใหญไป ไมวาจะโดยสาเหตจุากตัวทรราชเองห
สาเหตุจากสถานการณตางๆ กลาวคือ สาเหตุจากตวัทรราชเองไดแกการที่ทรราชที่ใชทรัพยสินเงิน
ทองไปกับการบํารุงบําเรอรางกาย  การจดัเลี้ยงสังสรรคงานรื่นเริงตางๆอยูเปนนจิ การซื้อหาส่ิงของ
ที่หายากราคาแพง การตกแตงส่ิงตางๆอยางหรูหรา การใชขาวของเครื่องใ ที่สูงคาประดับประดา
อยางวิจติร ฯลฯ โดยในกรณนีี้ก็เปนลักษณะของทรราชหรือมหาชนโดยทั่วไปที่ลุมหลงไปกับความ
พึงพอใจในรางกาย ที่ไมนานก็จะตองลมสลาย เพราะเปนสิ่งที่ยากสาํหรับผูที่มีจิตแบบทรราชที่เมื่อ
บรรลุอํานาจแบบทรราชแลวจะสามารถควบคุมความปรารถนาตามธรรมชาติของตนไวไดนาน
หมายถึง ควบคุมไดก็แคเพียงชวงเวลาหนึ่งๆเทานั้น ดังกรณีของซูทีสในตัวบท Anabasis ในขณะที่
สาเหตุจากสถานการณตางๆที่ทําใหทรราชสูญเสียความมั่งคั่งในการเปนผูอุปถัมภรายใหญไปนั้น ก
เปนไดทั้งการที่นครรัฐซึ่งทรราชปกครองอยูพายแพสงครามกับนครรัฐอื่น, หรือการใหรางวัลและ
การอุปถัมภของทรราชไมไดกอใหเกดิการกระตุนใหผูคนขยันทํามาหากิน เมื่อผูคนมีรายไดลดลง
ทรราชก็เก็บภาษีไดลดลง มิหน่ําซํ้ายังจะตองใชเงินใหการชวยเหลือดานตางๆแกผูใตปกครองมาก
ขึ้นอีกดวย เพื่อรักษาภาพลักษณของผูทีเ่สียสละเพื่อชวยมหาชนที่ตกทุกขไดยาก, หรือนครรัฐท
ทรราชปกครองอยูเกิดโรคระบาด ผูคนลมตายจํานวนมาก, หรือนครรัฐที่ทรราชปกครองอยูนั้น การ
เพาะปลูก(เกษตรและปศุสัตว)ใหผลผลิตที่ไมเพียงพอ(ขาดแคลน)กับความตองการบริโภคของนครรัฐ
และการคาขาย อันมีสาเหตมุาจากภยัธรรมชาติและความเกียจครานของมนุษย รวมไปถึงการปลอย
ปละละเลยของผูปกครอง ก็จะสงผลใหวงจรเศรษฐกจิของนครรัฐวุนวาย การคาขายก็จะเสื่อมโทรม 
พลเมืองก็จะจนลง และทายสุดทรราชก็ไมสามารถสะสมเพิ่มพูนความมั่งคั่งไดอีกตอไป และหากวา
ทรราชครอบครองความมั่งคั่งแตเพยีงผูเดียวและการใหรางวัล/การบริจาคไมเพียงพอที่จะกระตุน
ความข ของผูคนแลว ทรราชจากผูที่เคยเปนที่รักของผูใตปกครองก็จะกล ปสูทรราชทั่วๆไปที่
ตองใชทหารรบัจางควบคุมปราบปรามพลเมืองที่ยากจนหิวโหยและเต็มไปดวยความเกลียดชังที่มี
ตอทรราช

รือ

ช

็

ี่

ยัน ับไ

                                                

64 รวมไปถึงชวงชิงทรัพยสมบัติของพลเมืองมาเพื่อเปนคาจางใหแกทหารรบัจาง ทรราชก็
จะกลับไปสูสภาวะของความหวาดกลัวทีม่ีตอทหารรับจางและพลเมอืงผูใตปกครองของตน วาคน

 
63

 Xenophon, Anabasis, I.7.6-8. 
64

 โปรดพิจารณาเปรียบเทียบกับคํากลาวที่วา “ปญหาทางเศรษฐกิจนําไปสูปญหาทางการเมือง” และ 

“ประชาชนจํานวนมากที่อดยากไมมีกิน ก็สามารถกอความวุนวาย และนําไปสูการเปลี่ยนแปลงทางการเมืองได”  
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เหลานี้คิดวางแผนที่จะทาํรายตน รวมไปถึงทรราชก็จะสูญเสียบรรดาคนเกงคนมสีามารถไปสิ้น 
เนื่องจากทรราชไมสามารถจะจายรางวัลหรือตบรางวัลใหคนเหลานีไ้ดในระดับที่มากเหมือนแต
อน 

อ
อ

เ

ผูใต
็ม

ของค
ถัม

วา

ี่ฉลา

)กับ

อผู

ม
ต เพ

ันเป
 

เปรียบเสมือนครอบครัวขนาดใหญที่มีทรราชเปนพอหรือแมผูมีอํานาจเด็ดขาดในฐานะหวัหนา

ก ทรราชจึงขาดแคลนคนที่จะมาชวยคิดชวยปฏิบัติเร่ืองราวตางๆไป ดังนั้นเซโนฟอนจึง
ช้ีใหเห็นอยางเปนนัยยะวา วิธีการที่ไดผลที่สุดในการลมลางทรราชก็คือ การทําใหทรราชสูญเสีย
ความมั่งคั่งไป ซ่ึงในระดับปจเจกบุคคลกค็ือ การทําลายลางแหลงที่มาของรายไดหรื ตัดขาดคนผู
นั้นออกจากแหลงที่มาของรายได ในขณะที่ระดับนครรฐัก็คือ การโจมตีทั้งทางตรงและทางอ มตอ
การเพาะปลูก(เกษตรและปศุสัตว)หรือผลผลิตที่ไดจากการเพาะปลูก  รวมไปถึงแหลงที่ไว ก็บรักษา
และเพิ่มพนูความมั่งคั่งของทรราช นั่นเอง 
 จากที่กลาวมาทั้งหมดขางตนเกี่ยวกับระบอบทรราช จะพบวา ระบอบทรราชโดยทั่วๆไป ที่
ไมสามารถดํารงอยูไดอยางยาวนานนั้นกเ็พราะวา ทรราชไดแสวงหาสิ่งตางๆมาเพื่อบํารุงบําเรอ
ความปรารถนาในรางกายของตนอยางถึงขนาด ดวยวธีิการที่รุนแรงและเหีย้มโหด อันเปนการ
กระทําตามเจตนจํานงของตนเพื่อบรรลุความปรารถนาตามธรรมชาติของตน(จิตแบบทรราช) ก็จะ
นําไปสูความเกลียดชังและความหวาดกลัวหวาดระแวงระหวางผูใตปกครองกับทรราช โดย
ปกครองก็จะไมมีความเต ใจที่จะอยูภายใตการปกครองของทรราช ในขณะที่ทรราชซึ่งฉลาดกวา
และมีธรรมชาติ วามรักในเกยีรติยศชือ่เสียงอยูบาง ก็จะใชความมั่งคั่งทางทรัพยสมบัติของตน
ไปเพื่อประโยชนของสวนรวม ไมวาจะเปนการแสดงตนวาเปนผูอุป ภรายใหญดวยการบริจาค 
การใหรางวัล และการสนบัสนุนสงเสริมคนเกงคนมีความสามารถ รวมไปถึงแสดงวาตนนัน้เปนผู
เสียสละความสุขสวนตนเพือ่ประโยชนของสวนรวม กจ็ะสามารถดํารงอยูในอํานาจไดยาวนานก
เพราะทําประโยชนใหแกผูใตปกครองอยูบางโดยเฉพาะการพัฒนาทางเศรษฐกิจที่ทําใหผูคนมี
ทรัพยสมบัติเพิ่มพูนขึ้น มากกวาที่จะละโมบกอบโกยความมั่งคั่งเพื่อตนเองแตผูเดียวอยางทรราช
ทั่วๆไปกระทาํ และหากทรราชท ดผูนั้นสามารถบรรลุภาพลักษณของการเปนผูที่เสียสละ
ทํางานหนกักลาเผชิญกับความยากลําบากทั้งปวงเพื่อผูใตปกครองแลว ทรราชผูนั้นก็จะเปนทีรั่ก
ของผูใตปกครองประดุจบิดาและมารดาของผูใตปกครอง ดังเชนกรณีของยูฟอรน(Euphron)ที่ตั้งตวั
เปนทรราชที่ซิซีออน(Sicyon มาเนยี(Mania)สตรีที่เปนเจาเมือง(satrap)แหงเอโอลสี(Aeolis) 
ตามลําดับ แตอยางไรก็ตามระบอบทรราชที่เคล่ือนตัวจากทรราชโดยทัว่ๆไป ไปสูระบอบทรราชใน
รูปแบบของพอปกครองลูกหรือแมปกครองลูกนั้น แมวาจะมีภาพลักษณของการทาํประโยชนต
ใตปกครองและประโยชนตอสวนรวม แตในความเปนจริงแลวประโยชนดังกลาวซึ่งก็คือความ
เจริญรุงเรืองความมั่งคั่งเกยีรติยศชื่อเสียงของนครรัฐ กย็อมตกเปนของทรราชแตเพยีงผูเดียว ใิช
ของพลเมืองผูใ ปกครองทั้งหลาย ราะทรราชเปรียบเสมือนพอหรือแม ในขณะที่พลเมืองผูใต
ปกครองเปรียบเสมือนลูกๆ อ นรูปแบบการปกครองในระดบัครัวเรือนที่เปนความสัมพนัธ
ระหวางนายทาสกับทาส นั่นหมายความวา “สวนรวม”ในนยัยะของทรราชที่ฉลาดก็คือ นครรัฐที่
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ครอบครัว ที่ใชลูกๆใหไปทาํงานตางๆเพื่อเพิ่มพูนความมั่งคั่งใหแกหวัหนาครอบครัว ผูซ่ึงรูวาอะไร
คือส่ิงที่ดีสําหรับลูกๆและเปนผูที่ใชเจตนจาํนงในการตัดสินวาลูกๆคนไหนควรจะไดรับสิ่งใด ใน
ริมาณเทาใด เมื่อใดและอยางไร โดยทรราชจะอาศัยวิธีการเลีย้งดูลูกๆดวยการใชทรัพยสมบัติ

เกียรตยิศ ดวย
อาวุธผา ูกๆ 
เพราะฉะ คร
รัฐ ในก
 

พูน
พูนความมั่งคั่งใหแกตนเอง การทําใหนครรัฐรุงเรือง ตัวเจาเองก็จะไดรับ

อํานาจความรุงเรืองเหลานั้นมา รวมไปถงึการไดมาซึ่งพันธมิตรสําหรับนครรัฐ[เจาจะ

ือ

ี

าย
แ

ูกๆ 
ตร

มชราลงล
จัดการเรื่องราวตางๆและเพิม่พูนรายไดใหแกครอบครัว รวมไปถึงดูแลพอแม68 แตในกรณีของ
ทรราชแล ัยไปเองหรือถูกลอบสังหารโดยคนใกลชิดที่ปรารถนาใน

            

ป
ชื่อเสียงเปนเครื่องลอใจ ควบคูไปกับการสรางความหวดกลัวที่มีตอการถูกลงโทษ
นทหารรับจาง ภายใตภาพลักษณของผูเสียสละยอมลําบากตรากตรําทํางานหนกัเพื่อล
นั้นยอหนาสุดทายของตัวบท Hieron จึงไดระบุความหมายของคําวา “สวนรวม”หรือน
รอบของระบอบทรราชไวดังความวา 

 “…ดวยการเพิ่ม ความมัง่คั่งใหแกมิตรอยางแนวแนมัน่คง ไอเออรออน เจากเ็ทากับ
วาไดเพิ่ม

ไดมาซึ่งบรรดาผูคนที่สนับสนุนเจา] จงตระหนักไววาปตภุูมิก็คือครัวเรือนหรือครอบครัว
ของเจา พลเมืองมิตรสหายทั้งหลายก็ค  ลูกๆของเจา ชีวิตของลูกๆของเจาก็เหมือนกับ
ชีวิตของเจาเอง และจงพยายามเปนผูเหนือกวาในการใหประโยชนแกคนเหลานี้ให
มาก...”65

 
 เพราะฉะนั้นบานเมืองจึงเปนทรัพยสมบัตขิองทรราชแตเพียงผูเดยีวและทรราชที่ฉลาดจึงม

สถานะของความเปนพอ(patera)หรือเจาชวีิต ในขณะที่พลเมืองผูใตปกครองที่มีสถานะเปนลูกๆ
หรือราษฎร ที่จะอยูหรือจะต  จะรุงเรืองหรือจะลมสลาย ก็ขึ้นกับเจตนจํานงของทรราชผูเปนพอ
หรือแมเปนสําคัญ “ทรราชจึงไมแขงขันกบัผูใตปกครองที่เปนลูกๆที่ต่ํากวาตน ตจะแขงขนักบั
ทรราชดวยกนัเอง”66 และยอมนําไปสูขอสรุปที่วาผูใตปกครองในฐานะลูกๆก็เปนไดแคเพยีงล
ซ่ึงไมมีโอกาสที่จะโ ูความไดและก็ไมมีโอกาสที่จะขึ้นมาเปนหวัหนาครอบครัวในฐานะพอแม
ได ตราบเทาที่พอแมยังมีชีวิตอยู และบรรดาลูกๆก็จะตองพึ่งพิงพอแมอยูตลอดไป67 ที่ในกรณีของ
ครอบครัวหรือครัวเรือนนั้น เมื่อพอแ ูกๆก็จะเขามาเปนหัวหนาครอบครัวในการบริหาร

วก็ตองรอจนทรราชสิ้นอายุข

                                     
65

 Xenophon, Hieron, XI.13-14. 
66

 Ibid., XI.6-7. 
67

 ดังกรณีของชาวเมืองซิซีออน(Sicyon)หลังจากที่ทราบวา ยูฟอรน(Euphron)ทรราชผูที่เปนบิดาของ

นครไดเสียชีวิตลง ก็ไมรูวาจะนําพาบานเมืองหรือจะปกครองบานเมืองใหเดินหนาตอไปไดอยางไร เปนตน 
68

 นัยยะดังกลาวตีความไดจาก Xenophon, Oikonomikos, VII.12. 
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อํานาจของทรราช เพราะทรราชไมวาจะเปนทรราชโดยทั่วๆไปหรือทรราชที่ฉลาดก็ไมสามารถ
วางมือจากอํานาจได ทรราชจึงตองใชทัง้ความรุนแรงโหดเหีย้มและการสรางภาพลักษณวา ปนผูมี
คุณธรรมควบคูกันไปอยางสม่ําเสมอ

เ

นใหญเสมอ การแกงแยงแข็งขนักันเพื่อชวงชงิ
อํานาจแ ยายามในการสถาปนาระบอบทรราชจึงปรากฏขึ้นอยูเสมอๆ ทั้งใน
หมูมนุษ ือ่

69 ในขณะที่อํานาจเด็ดขาดและทรพัยสมบัติที่ทรราช
ครอบครองอยูนั้น ก็เปนที่ปรารถนาของคนสว

บบทรราชหรือความพ
ยทัง้หลายและในหมูทรราชที่แขงขันกันเอง เพ ชวงชิงความเปนใหญตามความปรารถนา

อันเปนธรรมชาติของจิตแบบทรราชของพวกตน 
5.2.2 ระบอบกษัตริย 
ระบอบกษัตริยเปนการปกครองโดยคนๆเดียว ที่ผูปกครองนั้นมีความเหนือกวาคนสวน

ใหญทั้งหมดทีเ่ปนผูใตปกครอง ในแงของสถานะที่สูงกวาคนธรรมดาสามัญ โดยอาศัยความ
เชื่อมโยงสัมพันธกับสิ่งศักดิสิ์ทธิ์หรือเทพเจามาเปนการสรางความชอบธรรมใหแกการใชอํานาจ
และการคงอยูในสถานะของตน ดังกรณขีอง“กษัตริยแหงเปอรเชียและกษัตริยแหงอียิปต ที่ผูใต
ปกครองตองเคารพนับถือเยีย่งเทพเจาในฐานะสมมติเทพหรือเทวราชาอันแตกตางจากชาวกรกี”  
โดยเฉพาะกรณีของ ไซรัสมหาราชที่เชื้อสายทางฝายบดิาคือกษัตริยCambysesแหงเปอรเชียนั้น ได
สืบเชื้อสายมาจากราชวงศเปอรซีเดีย(Perseidae ที่มีตนตระกูลคือ Perseus”  ซ่ึงเปนบตุรของซุสที่
เกิดจากสตรีที่เปนมนุษย  เพราะฉะนัน้เมื่อไซรัสมหาราชทําการสักการบูชาเทพเจากจ็ะกลาวถึงซุส
ในฐานะบรรพชน มากกวาที่จะกลาวเพียงแคซุสเฉยๆ เชนเดยีวกบัการสักการบชูาไฟหรือเตาไฟ
ผานเทพพHีestia  ผูเปนลูกพี่ลูกนองกับซสุ ็จะกลาวถึงในฐานะบรรพชนเชนเดียวกัน  โดย

                                                

70

“
)

ก

71

72

73 74

 
69

 ลักษณะของทรราชที่ตองใชทั้งความรุนแรงและการสรางภาพลักษณนี้ ก็เปนลักษณะที่คนทั่วๆไป

 Cambridge Ancient History : Volume V  Athens 478-401 B.C.

รับรูเกี่ยวกับไอเออรออนที่ดานหนึ่งก็คือผูที่รักปตุภูมิทุมเทเสียสละเพื่อสวนรวม เปนที่รักของพลเมือง ในขณะที่
อีกดานหนึ่งก็คือ ผูที่ใชความรุนแรงเหี้ยมโหด ใชทหารรับจางควบคุมพลเมือง เปนที่หวาดกลัวของพลเมือง J.B. 
Bury , S.A. Cook , and F.E. Adcock ,editor, The  
(Cambridge: Cambridge University Press, 1953), p. 150-151. และนี่ก็อาจเปนเหตุผลที่เซโนฟอนจึงเลือกใชไอ
เออรออน นได มากกวาที่จะใชทรราชคนอื่น ก็เป

70
 Xenophon, Anabasis, III.2.11-13. 

71
 Xenophon, Cyropaedia, I.2.1. 

72
 Perseus เปนบุตรของซุสกับ Danae สตรีที่เปนมนุษย Perseusถูกยกยองวาเปนวีรบุรุษเมื่อเขาไดปราบ

เมดูซา(Medusa)หรือGorgonที่มีอิทธิฤทธิ์ที่จะทําใหใครก็ตามหรือสรรพสิ่งใดที่มองนางจะตองกลายเปนหิน ได
เปนผลสําเร็จ ตอมาPerseusก็ไดไปชวยAndromedaสตรีที่เขาตกหลุมรักจากอสูรกายที่จับตัวนางไป จนทายสุดก็
ไดแตงงา s, The Greek นกับนาง หลังจากนั้นเขาก็ไดไปแสวงหาที่ต้ังเมืองใหมซึ่งก็คือ Mycenae ขึ้น Robert Grave
Myths : Complete Edition (London: Penguin Books, 1992), 73.a-r. 

นลูกสาวคนโตของCronusกับRhea  โดยชาวโรมันเรียกเทพีHestiaวา Vesta 73เทพีHestiaเป
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กษัตริยแหงเปอรเชียนั้นสามารถตีความนิมติตางๆอาทิเชน นกอินทรบีินจากทิศหนึง่ไปอีกทิศหนึง่, 
ฟารองฟาฝา เปนตน ไดดวยตนเอง อีกนยัหนึ่งคือ “ไมตองอาศัยโหราพยากรณหรือนักบวชหรือ
ศาสดามาชวยเหลือในการตคีวามนิมิตตางๆ”  ดังนั้นกษัตริยจึงมีทั้งอํานาจในสถานะเปนประมุข
ทางศาสนาความเชื่อที่สามารถสรางขวัญกําลังใจใหแกผูคนและควบคมุการตีความเกี่ยวกับศาสนา 
และอํานาจในทางการเมืองการปกครอง ในฐานะ“ผูรวมศูนยอํานาจการตัดสินใจตางๆ

75

”76

น

เทิดท

องทหารรับจาง อัน
เปนอําน

ัต

ุ

ด
สรางเครือ

ท

                                                                                                                                           

 กษัตริยจึง
เหนือกวาทรราชเพราะทรราชที่ฉลาดก็เปนไดแคเพยีงพอหรือแมของผูใตปกครองที่เปรียบเสมือน
ลูกๆ ที่ในความเปนจริงแลวเปนความสัมพันธระหวางนายทาสกับทาส ใ การปกครองระดบั
ครัวเรือนที่นํามาใชกับการปกครองระดับนครรัฐ ในขณะทีก่ษัตริยกลับมีสถานะเปนเทพเจาในหมู
มนุษย ที่มนุษยผูใตปกครองจะตองเคารพบูชา นูและเชื่อฟงอยางไมมีเงื่อนไข อํานาจของ
กษัตริยจึงมีสภาพบังคับที่มผีลตอความคิดจิตใจของผูคนมากกวาอํานาจของทรราช ที่มุงใชแตความ
แข็งแรงกวาหรือการสรางความหวาดกลัวดวยการลงโทษที่รุนแรงทางรางกาย กลาวอีกนยัหนึ่งคอื 
กษัตริยใชอํานาจที่วางรากฐานอยูบนความเชื่อของผูคนที่มีตอส่ิงศักดิ์สิทธิ์หรือเทพเจาองคนั้นๆ อัน
เปนอํานาจทางความคิดความเชื่อที่กระทําตอจิต ควบคูไปกับการใชบทลงโทษทางกฎหมายที่
กระทําตอรางกาย ในขณะที่ทรราชใชอํานาจที่วางรากฐานอยูบนกําลังอาวุธข

าจทีก่ระทําตอรางกายเปนหลัก เพราะฉะนัน้ หากวาทรราชมีความเกรงกลวัวาทหารรับจาง, 
คนใกลชิดและผูใตปกครองจะคิดปองรายตน เพื่อชิงอํานาจไปจากตนฉันใด กษัตริยก็ยอมมีความ
เกรงกลัววาราษฎรผูใตปกครองจะละเลยไมมีความศรัทธาตอความเชือ่หรือศาสนา รวมไปถึง
พิธีกรรมอันเปนที่มาของความชอบธรรมในการใชอํานาจของกษ ริย ฉันนั้น 

แตอยางไรก็ตาม ในทางปฏิบัติแลวกษัตริยจําเปนทีจ่ะตองอาศัยมิตรสหายและขนุนางเปน
กลไกสําคัญในการปกครอง เพราะ“มันเปนไปไมไดทีม่นุษยจะลงมอืปฏิบัติกิจกรรมตางๆที่มีความ
ซับซอนและหลากหลายใหสําเร็จลุลวงเปนอยางดีไดในทกๆกิจกรรมในเวลาเดยีวกัน”77 กษัตริยจึง
ตองมีทั้งเครือญาติและมิตรสหายที่สามารถชวยเหลือเกือ้กูลกัน ดังนั้นการที่ลูกหลานของเชื้อพระ
วงศ,ขุนนาง,และพลเมืองชาวเปอรเชียไดเลาเรียนและใชชีวิตรวมกันตัง่แตเปนเด็ก อยางกรณกีารจั
การศึกษาของเปอรเชีย จึงเปนการสรางความสามัคคีและ ขายความสัมพนัธที่แนนแฟน 
ทั้งในแงของวถีิทางการดําเนนิชีวิต, ระเบยีบแบบแผน และผลประโยชนที่รวมกนัของคนเหลานี้  
ดังกรณีไซรัสมหาราชที่ใชมติรสหายและคนที่มาเขาดวยไซรัสอยางชาวมีเดส(Medes)ก็ดวยเหตุผล
จากมิตรภาพในวัยเยาว ี่มีกบัไซรัสหรือไมก็เคยรวมลาสัตวกับไซรัสหรือสํานึกบุญคุณที่ไซรัสได

 
on, Cyropaedia74

 โปรดดู Xenoph , I.6.1. 

.5. 

75
 Ibid., I.6.2. 

76
 Ibid., VIII.8.1. 

77
 Ibid., VIII.2
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ชวยจดัการปญหาตางๆที่ใหญหลวงใหแกพวกเขา78เปนตน นอกจากนีก้ารสรางเครือ
ความสัมพันธผานการแตงงานระหวางสองเมืองก็มีความสําคัญตอระบอบกษัตริย ดังกรณ“ีบิดาของ
ไซรัสมหาราชคือ กษัตริยCambysesแหงเปอรเชีย ที่แตงงานกับ MandaneธิดาของAstyagesกษัตริย
แหงมีเดส(Medes)”

ขาย


 
็

อรเชียผ

ิ่ง
แตงงาน

หรือ
ุล, 

ะการ

79 ที่สงผลใหทั้งสองเมืองมีความใกลชิดเกื้อกูลกันและทําใหไซรัสมหาราชใน
ฐานะผูมีเชื้อสายทั้งเปอรเชียและมีเดสมีความชอบธรรมในการปกครองและเปนทีเ่คารพรักจาก
ราษฎรของทั้งสองเมือง ซ่ึงสายสัมพันธทางการแตงงานระหวางกษัตริยสองวงศนัน้ ก็เปนสัญญา
ของมิตรภาพและผลประโยชนระหวางสองเมืองที่มีผลผูกพันกันมากกวาสัญญาหรือขอตกลงอื่นใด
ดังที่กษัตริยแหงAssyrianเหนวา“…เปอรเชียและมีเดสนัน้ เปนชาติทีย่ิง่ใหญ แขง็แกรงและผนึกรวม
เพื่อเปาหมายรวมกัน โดยอาศัยการแตงงานระหวางกนั...”80 กษัตริยแหงAssyrianจึงตัง้ใจจะยกพล
มาทําสงครามกับสองเมืองนีเ้พราะเกรงวาจะเปนภัยตออาณาจักรAssyrianของตน เมื่อCyaxaresบุตร
ของAstyagesกษัตริยแหงมีเดสทราบขาวจงึไดแจงมายังกษัตริยCambysesแหงเป ูมีศักดิ์เปน
พี่เขยใหสงกองทัพไปชวย ซ่ึงกษัตริยCambysesก็ไดสงกองทัพที่มีไซรัสมหาราชบุตรของตน ผูมี
ศักดิ์เปนหลานของAstyagesกษัตริยแหงมเีดส เปนแมทพัไปชวยทําศกึ81 โดยการสรางเครือขายผาน
การแตงงานกย็ังรวมไปถึงการแตงงานระหวางมิตรสหายกับธิดาหรือบุตรของมิตรสหาย ที่จะย
เปนการเพิ่มความแนนแฟนในหมูกษัตริยและขุนนางใหเพิ่มพูนมากขึ้นดังกรณ ี การ
ระหวางลูกสาวของGobryasกับHystaspas ที่ทั้งGobryasและHystaspasตางเปนมิตรสหายสําคัญของ
ไซรัส82 เปนตน แตอยางไรก็ตามการนํามิตรสหายที่สนิทสนมกันมาแตเดก็หรือเปนเครอืญาติกันมา
เปนผูชวยกษัตริยในฐานะขุนนางก็ไมไดเปนหลักประกันวาคนเหลานี้จะไมทรยศหักหลังหรือไม
กระทําส่ิงที่ไมถูกตองเที่ยงธรรมตางๆเมื่อมีโอกาส เมื่อความลุมหลงลืมตนเขาครอบงํา 
เพราะฉะนั้นการแบงแยกอํานาจ(deconcentration), การถวงด และการตรวจสอบ จึงเปนวิธีการ
ของกษัตริยในการปกครองควบคุมขุนนาง โดยแบงแยกอํานาจทางการทหารและอํานาจในการ
บริหารจัดการเมืองหรือนครออกจากกนัในเขตการปกครองตางๆ เพื่อใหมีการถวงดลุกันมิใหฝายใด
ฝายหนึ่งมีอํานาจมากเกนิไปจนเปนภัยตอกษัตริย เพราะขุนนางฝายปกครองในฐานะเปนผูที่มี
อํานาจหนาทีค่วามรับผิดชอบในการบรหิารจัดการเมอืงนั้นๆ ทั้งในการปกครองราษฎรแล
                                                 

78
 สําหรับรายละเอียดในประเด็นดังกลาวโปรดดู Ibid., IV.2.10. 

79
 Ibid., I.2.1. 

80
 Ibid., I.5.3. 

81
 Ibid., I.5.4. 

82
 Ibid., VIII.4.13-17.  บุตรที่เกิดจากลูกสาวของGobryasกับHystaspas ตอมาไดเปนกษัตริยแหงเปอร

เชียมีนามวา ดาริอุสที่หนึ่ง(Darius I)ครองราชยระหวางป 521-486 กอนคริสตกาล สําหรับแผนภูมิวงศของกษัตริย
แหงเปอรเชียที่สัมพันธกับไซรัสมหาราชโปรดดู Xenophon, Cyropaedia Book V-VIII, trans. Walter Miller, 
Loeb Classical Library(Cambridge, Massachusetts: Harvard University Press, 200), p.457. 
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นําสงเงินทองซึ่งไดแกภาษทีี่เก็บจากราษฎรและกําไรทีเ่ก็บไดจากการคา รวมไปถึงของมีคาตางๆ
ใหแกกษัตริย อีกนัยหนึ่งคอืเปนผูที่คอยเกี่ยวเก็บผลประโยชนใหกษตัริยนั้น ม าระสําคัญในการ
กระตุน สงเสริมและปฏิบัติใหผืนดนิใหผลผลิตอยางมากมายดวยแรงงานของราษฎร เพราะผลผลิต
จากผืนดนิเปนวัตถุดิบสําคัญในการผลิตส่ิงตางๆเชนเดียวกับที่ผืนดินใหประโยชนตางๆอยาง
มากมาย
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83 อีกนัยหนึ่งคือ ขุนนางฝายปกครองมีหนาที่หลักในการ ทกุขสุขของราษฎรและสราง
ความมั่งคั่งทางเศรษฐกิจในเขตการปกครองนั้นๆ นั่นเอง84 ในขณะทีขุ่นนางฝายทหารในเขตการ
ปกครองนั้นๆมีหนาที่รักษาความสงบเรียบรอยและพิทกัษรักษาปกปองราษฎร, ผลผลิต, ท
สมบัติตางๆ จากทั้งศัตรูที่จะมาปลนแยงชิงทําลายและพวกที่ละโมบโลภมากที่ประพฤติหยาบชาไม
วาจะเปนโจรหรือขโมยหรอือาชญากร ราะฉะนั้นในเขตการปกครองหนึ่งๆขุนนางฝายปกครอง
และขุนนางฝ ทหารจะมีความสัมพันธในแงของการถวงดุลกัน เนื่องจากขุนนางฝายปกครอง
จะตองพึ่งพิงกาํลัง(อาวุธ)จากขุนนางฝายทหารในการรักษาความสงบเรียบรอย ในขณะที่ขุนนางฝาย
ทหารก็จะตองพึ่งพิงอาหารและทรัพยากรตางๆจากขุนนางฝายปกครองในการบํารุงกองทหาร 
ดังนั้นหากฝายหนึ่งฝายใดละเลยการปฏิบัติหนาที่ความรบัผิดชอบใหสําเร็จลุลวง กจ็ะสงผลใหการ
ปฏิบัติงานของอีกฝายประสบกับปญหา ฝายที่ประสบปญหาก็มสิี ธิกลาวหาฟองรองใหกษตัริย
ตัดสินได85 แตในกรณีของเขตการปกครองที่มีความสําคัญทางภูมิศาสตร(ทั้งในแงการสงครามแ
การคา)และผลประโยชน(ความมั่งคั่งทางการคาและความอุดมสมบูรณ) โดยเฉพาะบริเวณที่หางไกลจาก
เมืองหลวงของอาณาจักร กจ็ะมีการแตงตัง้เจาเมือง(Satrap)โดยตรงจากกษัตริยไปปกครองดูแล ซ่ึง
เจาเมืองจะมีอํานาจของทั้งขุนนางฝายปกครองและฝายทหารรวมกันในคนๆเดียว86เพราะฉะนัน้เจา
เมืองจึงแต งจากมิตรสหายที่สนิทและเปนที่ไววางใจของกษัตริย87 แตอ ไรก็ตามเพื่อความมั่ง
คงกษัตริยก็จะวางกองกําลังทางทหารจํานวนมากไวตามพื้นที่สําคัญๆในอ กรดวยการสราง
ปอมคายหอรบที่แข็งแรง และใหกองกําลังเหลานีข้ึ้นตรงกับกษตัริยโดยตรงเพียงผูเดยีว88 ซ่ึง
นอกจากกษัตริยจะใชกองกาํลังนี้ในการทาํสงครามเพื่อปกปองบานเมอืงแลว กองกาํลังนี้ยังมีหนาที่
สําคัญในการปราบปรามเจาเมืองที่แข็งขอไมเชื่อฟงหรือกระดางกระเดือ่งหรือคิดจะกบฏตอกษัตริย 

                                      
83

 สําหรับประโยชนตางๆของผืนดินและศิลปะของการเพาะปลูกโปรดดู บทที่ 4 ของวิทยานิพนธนี้ 

เอียดในประเด็นดังกลาวโปรดดู Xenophon, Oikonomikos84
 สําหรับรายละ , IV.8-9. 

ิตรสหายไปเปนเจาเมืองในเมืองตางๆบริเวณเอเชียไมเนอร โปรด

ดู Xenoph

85
 Ibid., IV.10. 

86
 Ibid., IV.11. 

87
 ดังกรณีของไซรัสมหาราชที่แตงตั้งม

on, Cyropaedia, VIII.6.7. 

aedia88
 Xenophon, Cyrop , VIII.6.9. 
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อีกดวย89 นอกจากระบบแบงแยกอํานาจและการถวงดลุที่กลาวมาแลว ระบอบกษัตริยยังให
ความสําคัญแกการตรวจสอบการปฏิบั ิหนาที่ของขุนนางในระดับตางๆ โดยเปนไดทั้งการที่
กษัตริยเขาไปตรวจสอบเองหร สงคนที่ไวใจไปตรวจสอบหรือใชพวกที่เป ห(ูbasileos ota)และ
เปนตา(basileos ophthalmous)ใหกษัตริย

ต
ือ น

นมากตาง
ห

นู
ี่เ

ทุก นเด

ี้ส่ิงทีสํ่าคัญคือ ในระบอบกษตัริยไมมีใครจะมา
ตรวจสอ

ะยอ
กกษ

ือ

ริย

90 มารายงานขอมูลตางๆใหกษัตริยทราบเพื่อพิจารณา
ดําเนินการสอบสวนลงโทษตอไป ซ่ึงเมื่อผูคนจํานว ไมแนใจวาใครกนับางที่เปนหูเปนตา
ใหกษัตริย กจ็ะไมกระทําความผิดพลาดดวยความเกรงกลวั อีกนยั นึ่งคือ เมื่อทุกคนรูสึกวาตนนั้น
ถูกสอดสองอยูตลอดเวลาจากกษัตริย ผูคนก็จะไมกลากระทําในสิ่งที่ขดักับผลประโยชนและความ
ประสงคของกษัตริย91นั่นเอง แตอยางไรก็ตามทั้งการแบงแยกอํานาจ, การถวงดลุ, และการ
ตรวจสอบ ในระบอบกษตัริยนั้นกเ็ปนไปเพื่อ‘สวนรวม’อันหมายถึง การพิทักษรักษาและเพิ่มพ
ทรัพยสมบัติท ปนของกษัตริยแตเพียงผูเดยีวเทานัน้ ซ่ึงแตกตางอยางสิ้นเชิงกับในระบอบ            
อภิชนาธิปไตยของสปารตาที่การแบงแยกอํานาจ, การถวงดุล, การสอดสองและการตรวจสอบ
ระหวางกันทั้งในระดบัพลเมอืงและระดับโครงสรางทางการปกครองหลักนั้น ลวนเปนไปเพื่อสวน
รวมอันหมายถึงบานเมืองที่เปนของ ๆคนอยางเทาเทยีมกัน เช ยีวกับที่แตกตางจากความเขาใจ
ในระเบยีบแบบแผนของคุณธรรมที่เปรียบไดกับเทพีแหงคุณธรรมที่สถิตอยูในทกุบรบิทสถานที่
และกาลเวลา ที่นําไปสูการประพฤติปฏิบัติคุณธรรมความดีงามดวยตระหนกัวา เปนสิ่งที่ดีที่ควร
กระทํา แตสําหรับคนสวนใหญแลวการใชความกลัวทีม่ีตอการลงโทษดวยกฎหมายของผูที่มีอํานาจ
การปกครองและความกลัวทีม่ีตอการลงโทษดวยเทพเจา ก็เปนสิ่งที่ถูกตองเที่ยงธรรมสําหรับ
ธรรมชาติแบบทรราชของพวกเขา นอกจากน

บถวงดุลกษัตริย92 เวนก็แตบานเมืองนั้นพายแพสงคราม กษัตริยจึงจะถูกตรวจสอบหรืออยู
ภายใตกษัตริยที่ยิ่งใหญกวาตน ซ่ึงโดยมากกษัตริยที่พายแพมกัจ มเสียชีวิตมากกวาที่จะมีชีวิตอยู 
หรือหากมีชีวติอยูก็จะตองสงบรรณาการใหแ ัตริยทีย่ิ่งใหญกวาตนและปฏิบัติตามคําบัญชาของ
กษัตริยทีย่ิ่งใหญกวาตน เทากับวาในระบอบกษัตริยนั้นบานเมืองจะรุงเร งหรือจะลมสลายก็ขึ้นอยู
กับความสามารถของกษัตริยเปนสําคัญ นั่นเอง 

โดยเมื่อพิจารณาจากภาพที่ 5.2 ก็จะพบวาระบอบกษัต นั้นหากถูกทาํใหดีงามขึน้กจ็ะเปน
ระบอบกษัตริยที่อยูภายใตกฎเกณฑหรือกษัตริยที่เปนมหาราช อันหมายถึงกษตัริยใชอํานาจใน
ขอบเขตของระเบียบแบบแผนของคุณธรรม มากกวาที่จะใชอํานาจไปเพื่อบํารุงบําเรอความพึง

                                                 
89

 Ibid., VIII.6.1. 
90

 Ibid., VIII.2.10. 
91

 Ibid., VIII.2.12. 
92

 แตกตางจากระบอบอภิชนาธิปไตยของสปารตาที่กษัตริยสองคนจากสองวงศตางถวงดุลกัน และถูก

ตรวจสอบโดย Ephoroi สําหรับรายละเอียดโปรดดู หัวขอที่ 5.2.5 ในวิทยานิพนธนี้ 
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พอใจทางรางกายและเพิ่มพนูความหยิ่งยโสจองหองอวดดีของตนเอง อันหมายความวากษัตริย
จะตองไดรับการเรียนรูปลูกฝง อยางดี เกี่ยวกับการควบคุมความปรารถนาทางรางกายของตน 
และมีจิตใจที่กลาหาญในการเผชิญกับความยากลําบากทั้งปวง เพื่อบรรลุชัยชนะในการรักษาและ
เพิ่มพูนอํานาจและอาณาจักร โดยกษัตริยจะตองสามารถตรวจสอบตนเองและควบคุมตนเองมิให
กลายเปนทรราช หรือมิใหจติแบบทรราชเขาครอบงํา เพราะไมมีราษฎรหรือมิตรสหายหรือขุนนาง
คนใดของกษตัริยกลาที่จะตกัเตือนกษัตริย ดวยสาเหตุจากความเกรงกลัวการถกูลงโทษ ประกอบ
กับสาเหตุสําคญัคือ ความแตกตางระหวางกษัตริยที่สูงสงกับผูใตปกครองที่ต่ําตอย มวาความไม
เทาเทียมกนัจะเปนสิ่งที่ถูกตองเที่ยงธรรม

มาเปน

 
ที่แ

ใน

ใชป

บขึ้น
็จ

ของระบอบการปกครอง ดังจะเห็นได
จากกรณ

ล
                                                

93 แตก็มิไดหมายความวาผูที่อยูเหนือกวาจะชอบธรรมใน
การกดขี่ขูดรีดผูที่ออนแอกวา ทางกลับกันการเปนหรือไดช่ือวาเปนกษัตริยที่ดีนั้นกจ็ะตอง
ชวยเหลือผูที่ออนแอกวา เนื่องจาก“…หนาที่ของผูดูแลฝูงแกะและกษัตริยที่ดนีั้นเหมือนกนั คือ 
ผูดูแลฝูงแกะมหีนาที่ในการ ระโยชนจากฝูงแกะและทาํใหพวกมนัมคีวามสุข เชนเดียวกนักับ
กษัตริยทีใ่ชประโยชนจากบานเมืองและราษฎร ที่จะตองทําใหราษฎรมีความสุข…”94และการเปน
กษัตริยทีด่ีนั้น“…มิใชแคกษตัริยที่สามารถปกครองชีวิตของตนเองไดอยางดีงามเทานั้น แตจะตอง
เปนผูที่รับผิดชอบตอความผาสุกของราษฎรที่ตนนั้นปกครองในฐานะกษัตริย…”95 เพราะฉะนั้น
กษัตริยทีด่ีจึงจาํเปนจะตองใหความสําคัญแกศิลปะของการสงครามและศิลปะของการเพาะปลูก อัน
เปนรากฐานสาํคัญของบานเมือง โดยกระตุนใหราษฎรขยันทํางานดวยการแขงขันและการให
รางวัล เชนเดยีวกับการใหรางวัลแกขุนนางฝายปกครองและขุนนางฝายทหารที่ปฏิบตัิหนาที่ไดเปน
อยางดีในการรักษาเพิ่มพนู และลงโทษขุนนางฝายปกครองและขนุนางฝายทหารที่ปฏิบัติหนาที่
ลมเหลว แตอยางไรก็ตาม ปญหาสําคัญที่ระบอบกษัตริยตองเผชิญก็ไมแตกตางจากปญหาที่ระบอบ
คณาธิปไตยตองเผชิญ ซ่ึงมีสาเหตุมาจากการที่ทั้งสองระบอบใหความสําคัญแกการสืบตระกูลและ
การรับมรดกตกทอด อันหมายความวา การคงอยูของทั้งสองระบอ อยูกับความสามารถของ
ลูกหลานหรือคนรุนตอไปในตระกูลเปนสําคัญ และในความเปนจรงิก ะพบวา เมื่อลูกหลานไมมี
ความสามารถเยี่ยงบรรพชน ก็จะสงผลโดยตรงตอเสถียรภาพ

“ีไซรัสมหาราชเมื่อเสียชีวิตลง บตุรทั้งสองตางขัดแยงแกงแยงกัน เมืองและกลุมชนตางๆ
ในอาณาจักรกก็อการกบฏ และทุกอยางกแ็ย งอยางที่สุด”96 เปนตน อันกลาวไดวาสิ่งที่ส่ันคลอน

 
93

 นัยยะดังกลาวโปรดดู Xenophon, Cyropaedia, I.3.17. 
94

 Xenophon, Cyropaedia, VIII.2.14. การเปรียบเทียบกษัตริยเหมือนผูดูแลฝูงแกะ สวนราษฎรเหมือนฝูง

แกะนั้นไดสื่อถึงความหมายสําคัญคือ ราษฎรเปนทรัพยสมบัติของกษัตริย เหมือนฝูงแกะที่เปนทรัพยสมบัติของ
ผูดูแลฝูงแกะ ซึ่งในความเปนจริงแลวฝูงมนุษยก็มิไดเช่ือฟงผูปกครองอยางฝูงสัตวเช่ือฟงผูเลี้ยงดูมัน และก็ไมมีฝูง
สัตวใดที่จะรวมตัวกันเพื่อตอตานผูเลี้ยงดมูัน อยางที่ปรากฏในฝูงมนุษย Ibid., I.1.2.  

95
 Xenophon, Memorabilia, III.2.2. 

96
 Xenophon, Cyropaedia, VIII.8.2. 
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และสามารถนํามาซึ่งการลมสลายของระบอบกษัตริยก็คือ รากฐานความคิดของระบอบกษัตริยทีใ่ห
ความสําคัญแกสายโลหิตอันเปนมายาคต ิ นั่นเอง และการรอคอยกษตัริยที่ดีที่มีความสามารถก็มิได
เปนหลักประกันใหแกความอยูรอดของระบอบกษัตริยโดยวงศหนึ่งๆ ซ่ึงในกรณีของเปอรเชยีก็
นําไปสูการเปลี่ยนกลุมผูมีอํานาจจากผูที่สืบเชื้อสายจากไซรัสมหาราช มาเปนกลุมที่สืบเชื้อสายมา
จาก Hystaspas ที่เริ่มขึ้นตั่งแตกษัตริยด ริอุสที่ 1 เปนตนมา  

สวนระบอบกษัตริยที่แยลงนั้นก็จะมีลักษณะใกลเคียงกบัระบอบทรราช อีกนัยหนึ่งก็คือ
ระบอบสมบูรณาญาสิทธิ์ราชยหรือเจาชีวิต ที่กษัตริยแสดงตนวาเปนนายทาส(despoten)ในขณะที่
ราษฎรเปนเพยีงทาสหรือทรัพยสมบัติของกษัตริยทีจ่ะตองทําตามเจตนจํา งของกษตัริย ดังกษัตริย
แหงเปอรเชยี(megalou basileos)ในยุคหลังจากไซรัสมหาราช ที่“…มนุษยทั้งหลายซึ่งอยูภายใต
กษัตริยแหงเปอรเชีย จะถูกบังคับใหทําส่ิงตางๆที่กษัตริยเหน็วาดีสําหรับกษัตริยดวยการใชแส บย
เฆี่ยนต…ี”

า

น

โ


ี่เปน
ีส  

ชย 
วนั

ว
นั้น ทางใตครอบคลุมไปจรดบริเวณที่มนษุยไมอาจอาศยัอยูได ดวยเหตุผลจากความรอน ทางเหนอื

           

97  และกษัตริยแหงเปอรเชียก็มีความปรารถนาในการกดขี่คนทั้งหลายหรือคนทั้งโลกให
เปนทาสของตน98ไมเวนแมราชนิกูล เชื้อพระวงศและขนุนางตางๆเพราะแมแตไซรัสผูเยาวท
พระเชษฐาของกษัตริยอาทาเซอรซ แหงเปอรเชียก็ยังถูกนับวาเปน“ทาส”ของกษัตริย99 โดยกษัตริย
ในระบอบสมบูรณาญาสิทธิ์รา ก็ไมแตกตางจากทรราชที่มุงสนองตอบความพึงพอใจทางรางกาย
ของตน เพราะ ๆกษัตริยจะเอาแตกินดืม่ตั่งแตกอนพระอาทิตยจะขึน้ จวบจนค่ํามืดถึงเวลานอน
100, เรียกเก็บภาษีจํานวนมากจากราษฎรไปบํารุงบําเรอตนเอง101, ละเลยการฝกฝนศิลปะของการ
สงครามทั้งปวง, ใหความสําคัญแกการเครื่องแตงกายและเครื่องประดับที่หรูหราฟุมเฟอย102 จึง
ไมใชเร่ืองแปลกที่ตําแหนงกษัตริยแหงเปอรเชียจะเปนที่ปรารถนาของผูคนดังกรณขีองไซรัสผูเยาว
และผูที่มารวมรบกับไซรัสไมวาจะเปนเจาเมืองตางๆของเปอรเชียที่ชวยไซรัสอยางเปดเผยหรือ
อยางลับๆและกองทหารชาวกรีก เพราะกษัตริยแหงเปอรเชียเปนผูทีม่ั่งคั่งเปนที่สุด เนื่องจากมี
ดินแดนอันกวางใหญไพศาล จึงสามารถระดมทรัพยากรไดมากกวาทรราชที่ปกครองเพียงเมือง
เล็กๆไมกี่เมือง ดังที่ไซรัสผูเยาวกลาวไวเกีย่วกับความมั่งคั่งที่เขาจะมอบใหแกทกุคนที่มาชวยเขา 
หากเขาไดเปนกษัตริยแหงเปอรเชียความวา “ดีแล  ทานทั้งหลาย  อาณาจักรของพระชนกของขา

                                      
97

 Xenophon, Anabasis, III.4.26. 
98

 Xenophon, Agesilaus, VII.7. 
99

 Xenophon, Anabasis, I.9.29. 
100

 Xenophon, Cyropaedia, VIII.8.9. 
101

 Ibid., VIII.8.6. 
102

 Ibid., VIII.8.15. 
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นั้นเลาก็ครอบคลุมไปจรดบริเวณที่มนุษยไมอาจอาศัยอยูได ดวยเหตผุลจากความหนาวเย็น103 
บริเวณทั้งหมดที่อยูระหวางขอบเขตทั้งสอง ก็คือที่ซ่ึงเหลามิตรสหายของพระเชษฐาของขาปกครอง
อยูในฐานะเจาเมือง(Satrap) ซ่ึงหากวาเราไดรับชัยชนะ เราก็จะแตงตั้งมิตรสหายทั้งหลายของเรา ให
ไปปกครองเมอืงตางๆเหลานั้น ดังนัน้ขาจึงเกรงแตวา มิใชขานัน้มีทรัพยสมบตัิไมมากพอทีจ่ะ
แจกจายใหแกหมูมิตรสหายหากเราประสบผลสําเร็จ หากแตกลับเปนวาหมูมิตรสหายที่ขามีอยูนัน้มี
จํานวนไมมากพอสําหรับสิ่งตางๆที่ขาจะมอบให และสําหรับชาวกรกีทั้งหลาย ขาจะมอบมงกุฎ
มาลัยทองคําใหแกเจาทุกคน...”

และ

ปน

ั้นกษัตริยแหงเปอรเชยีใน
ยุคหลังๆ ละ

น

ยูอยา

าะ“…
อตา

ืน

104โดยความกวางใหญของอาณาจักรเปอรเชียนั้นเปนสิ่งที่ไซรัส
มหาราชในฐานะปฐมกษัตริยแหงอาณาจกัรเปอรเชียไดรวบรวมสถาปนาเอาไว ดังที่เซโนฟอน
กลาววา “…ระบอบกษัตริยของไซรัส โดยตัวของมนัเ ประจกัษพยาน วามันเปนสิ่งที่งามและ
ยิ่งใหญเปนทีสุ่ดในเอเชยี เพราะทางดานตะวนัออกถึงมหาสมุทรอินเดีย ดานเหนอืถึงทะเลดํา ดาน
ตะวนัตกถึงไซปรัสและอียิปต ทางดานใตถึงเอธิโอเปย…”105เพราะฉะน

ที่ละเลยการฝกฝนเรียนรูแบบเปอรเชีย แตกลับใหความสําคัญแกความหรูหราฟุมเฟอยแ
การบํารุงบําเรอรางกายแบบชาวมีเดส จึงเป กษัตริยทรราชหรือนายทาสที่ยิ่งใหญกวาทรราชใน
ระบอบทรราช ในแงของปริมาณความมั่งคั่งทางทรัพยสมบัติ ที่ไวบํารุงบําเรอรางกาย และก็ยอม
เปนที่อิจฉาของคนทั้งหลายมากกวาทรราชโดยทั่วๆไป โดยตัวกษตัริยแหงเปอรเชียเองกแ็สดงวา
“…ตนนั้นปรารถนาที่จะครอบครองโลกทั้งโลก หากทุกอยางเอื้ออํานวย และพยายามในการสะสม
รวบรวมทั้งทองคํา เงิน และวัตถุอันมีคาทัง้หลายบนโลกนี้...”106

ดังนั้นเงื่อนไขของการทําใหระบอบกษัตริยดํารงอ งยาวนานก็คือการทําในสิ่งที่ตรง
ขามกับธรรมชาติพื้นฐานของระบอบกษัตริย หรือไมมุงตอบสนองธรรมชาติของระบอบกษัตริย
อยางสุดโตงเพร เมื่อใครบางคนครอบครองอยางมากมาย มหาชนจํานวนมากก็จะพากันอจิฉา
ริษยาคนผูนั้น วางแผนทํารายต นเขาและกลายเปนศตัรูของเขา โดยเฉพาะหากเขาผูนั้นไดครอบ
ทรัพยสมบัติตางๆและการใชแรงงาน(การรับใช)จากราษฏรที่ไมเต็มใจ อยางที่พวกเรา(ไซรัสและมิตร
สหาย)กระทํา...”107 ซ่ึงจําแนกออกเปนสองประเด็น โดยประการแรกไดแก การที่ผูปกครองหรือ
กษัตริยไมไดปฏิบัติตนเหนอืมิตรสหายและผูใตปกครอง ในฐานะเทพเจาที่แปลกแยกจากคน
ทั้งหลายอยางสุดโตง ทั้งวถีิการดําเนินชวีิต, ระเบียบแบบแผน,และความปรารถนาที่จะมีอายยุ
หรือเปนอมตะ เพราะการเปนเทพเจาในความเขาใจของคนสวนใหญยอมสัมพนัธกับความเปน      

                                                 
103

 ขอบเขตอาณาจักรเปอรเชียดังกลาวสอดคลองกับที่ปรากฏใน Xenophon, Cyropaedia,VIII.6.21. 
104

 Xenophon, Anabasis, I.7.6-8. 
105

 Xenophon, Cyropaedia, VIII.8.1.  
106

 Xenophon, Agesilaus, VIII.6. 
107 Xenophon, Cyropaedia, VII.5.77. 
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นิรันดรและความไมผิดพลาด เพราะเทพเจามีอํานาจเหนือสรรพสิ่งตางๆหรือสรรพสิ่งตางๆอยู
ภายใตการควบคุมของเทพเจา แตกษัตริยก็ยังคงเปนมนษุยที่จะตองมีเกิดแกเจ็บตาย และมีโอกาสที่
จะผิดพลาดไดในการตัดสนิใจในเรื่องราวตางๆหรือประสบกับความพายแพในการสงคราม ซ่ึงส
เหลานี้ก็จะมีผลโดยตรงตอความเชื่อมั่นศรทัธาของผูใตปกครองที่มีตอกษัตริยในฐานะท นเทพเจา 
ที่ทายสุดแลวผูใตปกครองกจ็ะประจักษวากษัตริยนั้นกเ็ปนเพียงมนุษยที่มิไดแตกตางอะไรไ
พวกตนซึ่งเปนผูใตปกครองเลย ดังนั้นผูปกครองในระบอบกษัตริยจงึตองมีความพยายามในการทํา
ใหตนนั้นดูสงางามและเยาววัยอยูเสมอ โดยเฉพาะเมื่อยามพบปะกับผูใตปกครองจํานวนมาก ดวย
การแตงองคทรงเครื่องดวยอาภรณและส่ิงประดับอันมีคาโดยเฉพาะทองคําเชนเดยีวกับการแตงหนา
แตงตา ผิวพรรณและผมใหงดงาม เพื่อปดปงความไมสมบูรณของตนในฐานะมนษุย จากสายตา
ของผูใตปกครอง

ิ่ง
ี่เป

ปจาก

ัติ

ี่นํ
ํา ัต

บ

                                                

108สวนประการที่สองก็คือการที่ระบอบกษัตริยใหความหมายของคําวาสวนรวม
คือ ส่ิงของหรือทรัพยสมบัติทั้งหลายในบานเมืองอันเปนของกษัตริยแตเพียงผูเดยีว ซ่ึงหากวา
กษัตริยดวยความทะนงตนและความละโมบใชแมแตวิธีการที่ไมถูกตองเที่ยงธรรมหรือการ
ประกอบอาชญากรรมทั้งปวงในชวงชิงทรัพยสมบ ตางๆของผูใตปกครองมาเปนของตน หรือ
แมแตจับกุมสังหารผูที่ตนคิดวาดีงามกวาตนหรือมีคนชืน่ชมมากกวาตน ดวยสาเหตจุากความอจิฉา
ริษยา ดังกรณ“ีกษัตริยแหงAssyrian ที่สังหารบุตรชายคนเดียวของGobryas และสังหารบุตรชายของ
ขุนนางผูใหญทานหนึ่ง ดวยสาเหตุจากทีพ่ระสนมของพระองคชมวา บุตรชายของขุนนางทานนัน้
หนาตาดี หากใครไดเปนภรรยาของเขาจะตองมีความสขุเปนแน”109 เปนตน ความทะนงตนหรือ
ความยโสจองหองอวดดีอยางมากมายดังกลาวของกษัตริย จึงเปนสาเหตุท าไปสูการลมสลายของ
ระบอบกษัตริย เพราะคนใกลชิดกษัตริยก็จะตองสมคบคิดกันลงมือท รายกษัตริยที่ปฏิบ ิตนเยีย่ง
ทรราชกอนที่กษัตริยทรราชนั้นจะทํารายพวกตน เพราะฉะนัน้การทีร่ะบอบกษัตริยจะดํารงอยูได
อยางยาวนาน ก็จําเปนที่กษัตริยจะตองมคีวามเสียสละเพื่อบานเมืองอนัเปนของกษตัริยแตผูเดยีว110

ดวยการตระหนักในความหมายของความรักในเกียรตยิศชื่อเสียงที่แท ซ่ึงมิใชการเปนที่เคารพน
นอบสรรเสริญเยินยออยางเลิศเลอ ดวยคํากลาวของพวกประจบสอพลอและนักกวี แตหมายถึง การ
ตระหนกัในความเหนือกวาของตนเองที่ควบคูมากับความรับผิดชอบตอผูที่ออนแอกวา ที่เปนการ
ใชความเหนือกวาที่ตนนั้นมอียูไปเพื่อประโยชนของผูใตปกครองของตน แมวาตนนั้นจะตองลง
แรงทํางานหนกัเผชิญกับความยากลําบากและภยนัตรายตางๆก็ตาม111 อีกนัยหนึ่งก็คอื กษัตริย

 
108

  นัยยะดังกลาวสามารถวิเคราะหตีความไดจาก Ibid., VIII.1.40-41.  
109

 Ibid., V.2.28. 
110

 นัยยะดังกลาวโปรดดู Xenophon, Anabasis, VII.7.33. 
111

 ดังที่เซโนฟอนชี้แนะซูทีสผูเปนกษัตริยแหงโอไดรเซียนใหตระหนักในความเหนือกวาดังกลาว 

โปรดดู Ibid.,VII.7.37-42. 
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จะตองมีความวิริยะอุตสาหในการสรางคุณประโยชนใหแกผูใตปกครอง โดยเฉพาะการบรร
วัตถุประสงคในการมีชีวิตอยูของมนุษยคือ การมีกินมใีชและความปลอดภัย ซ่ึงหากกษัตริยมุงแต
แสวงหากอบโกยความมั่งคั่งสวนตนหรือลุมหลงไปกับการบํารุงบําเรอความพึงพอใจทางรางกา
ของตนอยางถึงขนาด โดยละเลยที่จะแบงบันความมั่งคั่งและเกยีรติยศอยางมากมายใหแกมิตรสหาย
และขุนนางทีเ่ปนกลไกหลักในการปกครองแลว ระบอบกษัตริยนั้นกม็ิสามารถจะดาํรงอยูไดอยาง
ยาวนาน อ

ลุ

ย

ี ง
ูหรา

กษ
ิย

นั
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าสิ่งต
าการ

พร

ชกลาวแกบุตรชายคนโต(Cambyses)ที่
จะเปนก รัสจะส้ินชีวิตความวา“…Cambysesเจาจงรูไววา พระคฑาทองคํา
นั้นมิใชส

ะป าจ
าร

                                                

กนัยหนึ่ ก็คือ กษัตริยที่ปรารถนาจะอยูในอาํนาจอยางยาวนานก็จะตองแสดงตนวาเปน
คนที่ไมใหความสําคัญแกความมั่งคั่ง ซ่ึงก็คือการมีภาพลักษณเปนคนสมถะเรียบงายไมหร
ฟุมเฟอยหรือไมแสดงตนวาเปนผูทะนงตนละโมบโลภมากอยากไดทรัพยสมบัติของผูอ่ืนหรือไม
เขนฆาทํารายผูคนโดยไมมีเหตุอันสมควร โดย ัตริยจะตองแสดงใหเห็นเปนทีป่ระจักษวาความ
มั่งคั่งและเกยีรต ศยศตางๆของตนนั้นมีไวเพื่อแจกจายแบงปนใหแกมิตรสหายและขนุนางที่ทํา
ความดีความชอบ ดังที่ไซรัสกลาวตอมิตรสหายและขุนนางเกี่ยวกับความมั่งคั่งทางทรัพยสมบัติของ
เขาความวา“…เจาทั้งหลาย จงถือวาทรัพยสมบัติทั้งหลายเหลานี้มิไดเปนของขาพเจามากกวาที่ม
จะเปนของพวกเจา เพราะการที่ขาพเจารวบรวมทรัพยสมบัติเหลานี้ไว ก็มิใชจะใหขาพเจาเทานัน้
เปนผูใชมันหรือมิใชจะใชมนัไปเพื่อบํารุงบําเรอตัว าพเจาเอง(ดวยขาพเจาไมสามารถที่จะกระทํา) 
เพราะฉะนั้นขาพเจาจึงมุงทีจ่ะเปน ผูที่สามารถในการใหของขวัญรางวัลแกพวกเจาเมื่อใดก็ตามที่
คนหนึ่งคนใดในหมูพวกเจาไดปฏิบัติส่ิงที่ดีงาม และหากวาในหมูพวกเจามีใครมีความเชื่อวาเขา
ตองการสิ่งใด ก็ขอใหเขาผูนั้นมาพบขาพเจาและมาเอาในสิ่งที่เขาตองการ...”112เพราะ“…ขาพเจา
(ไซรัสมหาราช)ไดทําใหบรรดามิตรสหายของขาพเจามั่งคั่งร่ํารวยและเชื่อวาพวกเขานัน้เปนสิ่งลํ้าคา 
ในเวลาเดียวกนัพวกเขาก็จะยิ่งเปนที่นาเชือ่ถือไววางใจในการพิทักษรักษ างๆที่ดีงามของทั้ง
ขาพเจาและของพวกเขาเอง ดีกว ทีข่าพเจาจะตองไปจางทหารรบัจาง…”113 เทากับวากษัตริย
จะตองใชทั้งพระเดชและ ะคุณในการปกครอง อีกนัยหนึ่งก็คือ “…ตองแสดงตนวาเปนผูที่มี
ศักยภาพมากที่สุดทั้งในการใหคุณและใหโทษ…”114 โดยเฉพาะตอมิตรสหายและขุนนางที่เปน
กลไกสําคัญในการปกครองระบอบกษัตริย ดังที่ไซรัสมหารา

ษัตรยิตอจากเขา กอนที่ไซ
ิ่งที่จะพิทักษรักษาระบอบกษัตริยหรือราชบัลลังก ความไวเนื้อเชื่อใจจากมิตรสหาย

ตางหากที่เปนคฑาที่แทจริงแล ลอดภยัเปนที่สุดสําหรับกษัตริย...”115 โดยเฉพาะอาณ ักร
(archen)ยิ่งกวางใหญมากเทาใด กย็ิง่จะตองพึ่งพามิตรสหายในการชวยเหลือเกื้อกูลกันในก

 
112

 Xenophon, Cyropaedia, VIII.4.36. 
113

 Ibid., VIII.2.19. 
114

 Ibid., I.6.10. 
115

 Ibid., VIII.7.13. 
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ปกครองมากขึ้นเทานั้น กษัตริยจึงตองมีความสามารถในการการประสานผลประโยชนของมิตร
สหายและกลุมตางๆในบานเมือง อีกนยัหนึ่งคือ ตองสามารถจัดสรรแบงปนความมั่งคั่งและ
ผลประโยชนไดอยางทั่วถึงตามผลงานของแตละคน นัน่เอง 

5.2.3 ระบอบคณาธิปไตย
ระบอบคณาธปิไตยเปนการปกครองโดยคณะบุคคลหรือกลุมคน ที่มักมีที่มาจากการแตงตั้ง

หรือการเลือกตั้งโดยทางออม ที่สัมพันธกับเผาหรือหมูบานตางๆประกอบรวมกันเปนคณะ ซ่ึง
โดยมากคณุสมบัติของผูที่จะไดรับการแตงตั้งหรือการเลือกตั้งโดยทางออมใหเปนผูแทนของเผา
หรือหมูบานนัน้ ก็สัมพันธโดยตรงกับสถานะทางเศรษฐกิจ(ความร่ํารวยมั่งคั่ง), ชาติตระกูล(ชนช้ันสูง)
และระดับการศึกษา(การไดรับการศึกษาที่ดีจากสถานศึกษาที่มีช่ือเสียงและอาจารยที่โดงดัง) ที่เชื่อมโยง
อยางแยกไมออกจากการเปนผูที่มีช่ือเสียงเปนที่รูจักของคนในเผ รือหมูบาน และโดยปกตแิลวคน
เหลานี้ก็มกัจะสนิทสนมอยางแนนแฟนกับพวกที่เปนคณาธิปตยดวยกนัอยูแลว จากความสัมพันธ
ทางครอบครัว(การแตงงาน เครือญาติ มีบรรพชนรวมกันหรือมีบรรพชนที่รักกันเหมือนพี่นอง), การศึกษา
(ศิษยรวมสํานักเดียวกัน รวมอาจารยเดียวกัน), ผลประโยชนรว างการคา, การสนับสนุนกันและกัน
ในทางการเมือง, รสนิยมความชอบในสิ่งที่เหมือนๆกัน ฯลฯ

าห

มกันท

ั่น
าม

ู

ั
ิปตย)

งพวกคณาธิปตยไดเปนอยางด ี เพราะเมื่อพิจารณาอยางละเอียดรอบคอบ
แลวคุณสมบัตปิระการสําคัญของการเปนคณาธิปตย(ชนช้ันสูง)ที่ไมสามารถสูญเสียไปไดอยางใน
กรณีของทรัพยสมบัติและเกยีรติยศชื่อเสียง ซ่ึงก็คือ ชาติตระกูล(การสืบสายโลหิต)นั้น แทจริงแลว
เมื่อสืบส

                            

116 ซ่ึงหากกลาวในภาษาทางรัฐศาสตร
ปจจุบันพวกคณาธิปตยก็คือ ชนชั้นนํา(Elite) ที่เชื่อมโยงกันระหวางชนชั้นนําทางการเมืองและชน
ช้ันนําในทางเศรษฐกิจ ทีอ่ยูเหนือกวามหาชน(Mass)น เอง แตอยางไรก็ตามการเปนชนชั้นสูง
(คณาธิปตย)หรือชนชั้นผูรากมากดีในความหมายของคนทั่วๆไป ก็มไิดหมายความวา จะมีคว
มั่นคงหรือความยั่งยืนนัก เพราะหากลูกหลานไมมีความสามารถในการรักษาและเพิ่มพูนสิ่งที่ไดรับ
ตกทอดมาไมวาจะเปนทรัพยสมบัติ, เกยีรติยศชื่อเสียงและพรรคพวกแลว ชนชั้นสงูก็จะกลายเปนผ
ตกยากไดและสถานะที่เคยเปนชนชั้นสูงกจ็ะหมดสิ้นไป เชนเดยีวกับที่คนธรรมดาสามัญที่มี
ความสามารถในการรกษาเพิ่มพูนทรัพยสมบัติเกียรติยศชื่อเสียงและพรรคพวก กส็ามารถกลายเปน
ชนชั้นสูง(คณาธ ได สภาวะดังกลาวจึงมีคํากลาวที่วา “ผูดีเดินตรอก ขี้ครอกเดินถนน”อันเปน
ภาพสะทอนความคิดขอ

าวไปเรื่อยๆก็จะพบวาบรรพชนในชวงตนของคณาธิปตยทุกตระกูลก็ลวนเปนคนธรรมดา
สามัญหรือไพรกันทั้งส้ิน เพยีงแตบรรพชนของตระกูลชนชั้นสูงเหลานี้ มีความสามารถเหนือบรรพ
ชนของคนสวนใหญ จึงไดกาวพนจากไพรสามัญมาเปนผูดี เพราะฉะนั้นแลวชาติตระกูลหรือการ
                     

116
 สําหรับรายละเอียดเกี่ยวกับพรรคพวกในการเมืองกรีกโบราณ รวมไปถึงการสรางสายสัมพันธหรือ

เครือขายของผูที่ปรารถนาในอํานาจทางการเมือง โปรดดู ไชยันต ไชยพร, Pre Modern (กรุงเทพฯ: สํานักพิมพ 
way of book, 2551), หนา 66-109.  โดยเฉพาะหัวขอ มิตรภาพแหงพวกพองในทางการเมือง ใน เรื่องเดียวกัน, 
หนา 111-115.  
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ลหิต จึงไมไดสูงสงยิ่งใหญและเปนตวักําหนดความเหมาะสมในการปกครองเทากับ
ความรูความสามารถ117

โดยลักษณะของชนชั้นสูงหรือคณาธิปตย ก็ยอมสัมพันธกับธรรมชาติของมนุษย ทีม่ีความ
ใครในรางกาย, ความรักในเกียรติยศชื่อเสียง, ความรักในความรู และความรักในความเปนคนดี แต
ความรักที่เปนหัวใจสําคัญของชนชั้นสูงที่จะตองรักษาเพิ่มพูนไวก็คือ ความรักในเกียรติยศช เสียง 
ที่แสดงผานความหรูหรา การมีหนามีตาในบานเมือง การมียศถาบรรดาศักดิ์ และการพร่ํากลาวถึง
คุณงามความดขีองตนเองหรอืบรรรพชนหรือลูกหลานของตนที่มีตอบานเมืองและพลเมือง พวก
คณาธิปตยจึงมีอยูสองประเภทคือ ประเภทที่ลุมหลงไปกับแสวงหาความพึงพอใจใสตัวและหลงตน
(หยิ่งยโสจองหองอวดด)ีวาตนอยูเหนือกวาคนอื่นๆทั้งมวลทั้งความคิดและการกระทํา แมแตในหมู
คณาธิปตยดวยกัน  กับประเภทที่เปดใจยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน สามารถนําคําชี้แนะมา
ควบคุมตนเองโดยเฉพาะความใครในรางกายใหอยูในระเบียบแบบแผน รวมไปถึงมีความตระหนัก
ในหนาที่ของคณาธิปตยในฐานะผูที่อยูเหนือกวาคนอื่นๆ ที่จะตองเสยีสละและชวยเหลือผูที่ออนแอ
หรือตอยต่ํากวาตน และเสียสละความพึงพอใจสวนตนเพื่อประโยชนในการธํารงรักษาสิ่งที่
กวาชวีิตของตนซึ่งก็คือ บานเมืองและเกียรติยศความภาคภูมิใจ กลาวคือ คณาธิปตยประเภทแรกที่
ลุมหลงไปกับแสวงหาความพึงพอใจใสตัวและหลงตนวาตนอยูเหนือกวาคนอื่นๆทั้งมวลทั้ง
ความคิดและการกระทํา แมแตในหมูคณาธิปตยดวยกนันั้น ก็เปนดังกรณีของครีติแอส ritias)ผูนํา
ของคณะ 30 ทรราชที่ปกครองเอเธนส ที่หยิ่งยโสทะนงวา พวกตนนั้นฉลาดกวาพลเมืองชาว
เอเธนสทั้งหลาย พวกตนจึงไมจําเปนที่จะตองรับฟงความคิดเหน็ใดๆจากมหาชน โดยเฉพาะ        
โสเครตีส ผูซ่ึงพูดจาไมรูเร่ือง วกวน ถามไปถามมา ทําใหเร่ืองงายๆเปนเรื่อง ชอบตอลอตอเถียง
118 ที่สามารถทําใหบรรดาคณาธิปตยผูหลงตนเกิดความหงดุหงิดฉุนเฉียว จากการที่โสเครตีส กลา
หาญมาทาทายวิพากษวจิารณความคิดความเห็นและการกระทําของพวกตน หรือแมแตในกรณ
ของอ ซีไบดีส(Alcibiades)และเพอลลีคลีส( ricles)ที่เห็นวามหาชนหมูมากซึ่งยากจน ในระบอบ
ประชาธิปไตยจะตองพึ่งพิงความเหน็จากคนชนชั้นสูงที่มัง่คั่งรํ่ารวยอยางพวกตนที่เหนือกวาคนทั้ง
ปวง ในการบัญญัติกฏหมายที่ดีที่แทจริง ในฐานะที่คณาธิปตยอยางพวกตนรูวาอะไรคือส่ิงที่ดี

                                                 
117

 Xenophon, Memorabilia, III.9.10. หรือการสงมอบอํานาจตอดวยคทา อันเปนสัญลักษณของอํานาจ

การปกครองในตระกูลหรือหมูชนช้ันสูงของกรีกโบราณ ดังที่ศาสตราจารย ลีโอ สเตราส(Leo Strauss)ไดอธิบาย
ขอความในตัวบท Memorabilia III.9.10. ใหชัดเจนขึ้นวา “ …เขาผูรูในศิลปะของการปกครองยอมเปนผูปกครอง

ื
รอง…” Leo Strauss, 

Thoughts

ที่แทจริง มากกวาผูที่ปกครองดวยคุณความดีของบรรพชนที่ไดรับสืบทอดมา หรือดวยกําลัง หรอดวยการโกหก
หลอกลวง หรือดวยการเลือกต้ังจากมหาชนที่ไมรูอะไรเลยเกี่ยวกับศิลปะของการปกค

 on Machiavelli ( Chicago : The University of Chicago Press, 1978 ), p. 83. 
118

 ลักษณะดังกลาวของโสเครตีสที่กระทําตอครีติแอสโปรดดู Xenophon, Memorabilia, I.2.29-38. 
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สําหรับมนุษย119 บรรดาคณาธิปตยเหลานีจ้ึง ิยมทีจ่ะใชความรุนแรงและการบังคับทเขมงวดและ
แข็งทื่อ(ดังกรณีโสเครตีส ที่ถูกหามสนทนากับเยาวชนไมวากรณีใด ตาม)ตอมหาชน ดวยถือวาพวกตน
นั้นมีชาติตระกูลและมีความมั่งคั่ง ที่สัมพันธกับการไดรับการศึกษาเรยีนรูที่ดีๆ(จากสํานักและอาจารย
ที่มีช่ือเสียงโดงดัง)ทําใหพวกตนเปนคนฉลาดมีความรู, มีคุณธรรม, มีระเบียบวินยั, สามารถเพิ่มพูน
มิตรสหายและความมั่งคั่งใหมากยิ่งๆขึ้นไป ในขณะที่มหาชน วนเปนผูที่ไรชาติตระกลและยากจน 
เมื่อยากจนก็ไมสามารถไดรับการศึกษาทีด่ไีด จึงตองเปนผูที่โงเงา, ไรคุณธรรม, ไรระเบยีบ, 
ประกอบความชั่วชาตางๆและยากจนขนแคนตอไปเรื่อยๆ

น ี่
ๆก็

ล ู

จ
างคณ

ใชความ
บ

รูหรา
เปน

ก็มิใชเหตุผลอันชอบธรรม
เหมาะสมสําหรับการที่ชนชั้นสูงจะนํามาใชเปนขออางวาพวกตนนั้นเหนือกวามหาชนและ
เหมาะส r ง ซ่ึง
ยึดปเอรุ ย
หลังจาก วา
คณาธิปไตยกบั

เมื่อ
ย

ทานก็คิดวาความกลาหาญเปนสิ่งอันชอบธรรมที่พวก
านภาคภมูิ และก็ไมมีบททดสอบใดของความภาคภูมดิังกลาวที่จะดไีปกวาหนทางที่

                                                

120 ซ่ึงในความเปนจริงแลวคณาธิปตย
อยางคณะ 30 ก็มิได ะมีคุณธรรมหรือสามารถละเวนหรือควบคุมตนเองจากความพึงพอใจทาง
รางกาย อยางที่พวกตนกลาวอาง ในทางกลับกันพวกคณาธิปตยอย ะ30,  อัลซีไบดีส, และ
เพอลลีคลีส ก็นับไดวาเปนผูที่ไมสามารถควบคุมตนเองได นอกเสียจากจะถือวา การ
รุนแรงตอมนษุยเพื่อปลนชิงทรัพยสม ัติของผูอ่ืน, การเขนฆามนุษยโดยไมมีเหตุผลอันควร, ความ
ละโมบโลภมาก, การโกหกหลอกลวง, การไมยึดถือสัจจะ, และการนิยมชมชอบความมั่งคั่งห
ฟุมเฟอย เปนคุณธรรม เพราะฉะนัน้คณุสมบัติอันเปนที่รับรูโดยทัว่ไปวาเปนเงื่อนไขของการ
ชนชั้นสูงหรือคณาธิปตยโดยเฉพาะความมั่งคั่งทางทรัพยสมบัตินั้น 

มที่จะครอบครองอํานาจรัฐ ดังที่ทารซีบูลุส(Th asybulus)ผูนําขอ มหาชนชาวเอเธนส
สเปนฐานที่มั่นกลาวตอพวกคณาธิปตยซ่ึง ึดกรงุเอเธนส(อะโครโบลิส)เปนฐานที่มั่น 
ที่ทั้งสองฝายเจรจายุติสงครามความขัดแยงระห งชนชั้นสูงชาวเอเธนสทีน่ิยมระบอบ

มหาชนชาวเอเธนสที่นิยมระบอบประชาธิปไตยความวา 
 
“...ขา(ทารซีบูลุส)ขอแนะนําผูดีอยางพวกทานวา จง‘รูจักตนเอง’ และพวกทานกจ็ะ
เรียนรูการรูจักตัวพวกทานเองอยางดีเลิศ พวกทานไดตรึกตรองวาอะไรคือเหตุผล
ที่ทําใหพวกทานหยิ่งยโสอ างมั่นใจ(อวดดี)วา พวกทานเหมาะสมที่จะปกครองพวก
เรา ดวยเพราะพวกทานถกูตองเที่ยงธรรมมากกวา กระนั้นหรือ? เพราะถึงแมวา
มหาชนจะยากจนกวาพวกทาน แตเขาเหลานั้นก็มิไดกระทําส่ิงที่ช่ัวชาตอทานเพื่อหวัง
ในเงินทอง ในขณะทีพ่วกทานซึ่งรํ่ารวยกวาพวกเขา กลับกระทําส่ิงที่นาละอายตางๆ
เพื่อสนองตอบตอความละโมบโลภมาก และเมื่อพวกทานไมสามารถอางถึงความ
ถูกตองเที่ยงธรรมใดๆได พวก
ท

 
119

 Xenophon, Memorabilia, I.2.45-47. 
120

 นัยยะดังกลาวสามารถวิเคราะหตีความไดจาก Xenophon, Athenian Politeia, I.5. 
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เราทั้งสองฝายตองทําสงครามเผชิญหนากนั ใชหรือไม เชนเดียวกับทีพ่วกทานกลาววา 
พวกท นเหนอืกวาผูอ่ืนในแงของสติปญญา แถมยังมีกําแพง อาวุธตางๆ เงินทอง และ
พันธมิตรอยางเพโลฟอนนีเชยีน(สปารตา) แตพวกทานก็ถูกทําใหพายแพดวยบรรดาคน
ที่ไมมีส่ิงเหลานี้ มิใชหรือ...”

า

ง

ับ

โตปูล

ค

การไลลาคน

วั

ัต

                                                

121

 
เทากับวาคํากลาวของทารซีบูลุสเปนภาพสะทอนของคณาธิปตยประเภทแรกทีห่ลงตนเอ  

ไดเปนอยางด ี สวนคณาธปิตยประเภทตอมาคือ ประเภทที่เปดใจยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน 
สามารถนําคําชี้แนะมาควบคุมตนเองโดยเฉพาะความใครในรางกายใหอยูในระเบยีบแบบแผน รวม
ไปถึงมีความตระหนกัในหนาที่ของคณาธิปตยในฐานะผูที่อยูเหนือกวาคนอื่นๆ ทีจ่ะตองเสียสละ
และชวยเหลือผูที่ออนแอหรอืต่ําตอยกวาตน และเสียสละความพึงพอใจสวนตนเพื่อประโยชนใน
การธํารงรักษาสิ่งที่ยิ่งใหญกวาชีวิตของตนซึ่งก็คือ บานเมืองและเกียรติยศความภาคภูมิใจนั้น ก็
สามารถจําแนกออกไดเปนสองจําพวกคือ พวกแรกที่มคีุณสมบัติเปดใจยอมรับฟงความคิดเห็นของ
ผูอ่ืน กับพวกที่สองที่ทั้งเปดใจและสามารถควบคุมตนเอง รวมไปถึงตระหนกัและสามารถเสียสละ
เพื่อสวนรวม โดยตัวแทนของพวกแรกนัน้เมื่อพิจารณาจากตัวบทตางๆของเซโนฟอนก็คือ ไครโตปู
ลุส(Critoboulus)ผูมีบิดาเปนผูมั่งคั่งรํ่ารวย เขาจึงไมตองดิ้นรนขวนขวายทํางานเพื่อหาเลี้ยงชวีิตมาก
นัก จึงมีเวลาวางที่จะจดังานเลี้ยงสังสรรค ใชจายอยางฟุมเฟอยไปกับสิ่งตางๆ สนทนากับผูคน เอา
ใจใสก การทาํใหตนเองหลอเหลางดงาม ลุมหลงหรือใหความสําคญัแกความรักหรือบูชาความรัก
ในความหมายของคนทั่วๆไป ดวยเหตุนีไ้ครโต(Krito)บิดาของไครโตปูลุสจึงไดไหววานใหโสเคร
ตีสมาชี้แนะในสิ่งที่เปนประโยชนใหแกบุตรชายของตนใหเขานั้นดีงามขึ้น122 เพราะฉะนั้นประเดน็
การสนทนาระหวางโสเครตสีกับไคร ุสจึงมีอยู  3 ประเด็นอนัไดแก การควบคุมความใครใน
รางกายทั้งความรักใครและความปรารถนาที่จะมั่งคั่งรํ่ารวย ที่สัมพันธกับการใชความอดทนและใช
เวลา, คุณธรรมความดีเปนความงามและความมั่ง ั่งที่แทจริง แทนที่จะเปนความงามของรางกาย
หรือความร่ํารวยทรัพยสมบัติ, และ มติรภาพที่แทคือการเปนมิตรกับคนดี ที่รวมถึงวิธีการจําแนก 
ทดสอบมิตรและการสรางมิตรภาพหรือ ดีมาเปนมิตร รวมไปถึงการรวมมือกันของคน
ดีเพื่อทําคุณประโยชนเพื่อบานเมือง โดยประเด็นแรกกับประเด็นที่สองจะปรากฏอยูในตัวบท 
Oikonomikos บทที่ I-VI, Memorabilia I.3.8-15., และ Symposium IV.10-29. and V.1-10. สวน
ประเด็นที่สามจะปรากฏในต บท Memorabilia II.6.1-39. โดยความมุงหวังของทั้งไครโตและ     
โสเครตีสก็คือ การทําใหไครโตปูลุสสามารถควบคุมความใครในรางกายของตนไดและไมไดลุม
หลงไปกับความมั่งคั่งทางทรัพยสมบ ิ รวมไปถึงสามารถมีมิตรสหายที่ดีคอยชวยเหลือ 

 
121

 Xenophon, Hellenika, II.4.40-41. 
122

 นัยยะดังกลาวโปรดดู Xenophon, Symposium, IV.24. 
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เชนเดยีวกับทีม่ีคุณธรรมเปนหลักยดึในการดําเนินชวีิต ทั้งหมดนีก้็เพื่อที่ไครโตปูลุสจะสามารถรับ
ชวงตอจากบดิาในปกครองบริหารจัดการครัวเรือนหรือครอบครัวใหไดอยางถูกตองดงีาม ทั้งการ
รักษาและการเพิ่มพูนสิ่งที่ด ี ดวยวิธีการที่เหมาะสมถูกตองเที่ยงธรรม สวนพวกที่สองที่ทั้งเปดใจ
และสามารถควบคุมตนเอง รวมไปถึงตระหนักและสามารถเสียสละเพื่อสวนรวมนัน้ เมื่อพิจารณา
จากตัวบทของเซโนฟอนก็จะพบวา คัลลิอัส(Callias)บุ

นสูง
ยอ

ยง
ูงค

ก

หเส

เทากับวาเซโนฟอนตองการจะชี้ใหเห็นวา คัลลิอัสเปนตัวแทนของชนชั้นสูงที่รักในเกียรตยิศ

           

ตรของฮิปโปนิคุส(Hipponicus)คือตัวแทน
ของคนจําพวกนี้ กลาวคือคัลลิอัสเปนชนชั้ ผูมั่งคั่งรํ่ารวย123 ที่นิยมชืน่ชอบการสนทนาหรือการ
เรียนรูจากบรรดาผูที่มีความรูทั้งหลาย เขาจึง มเสียเงินทองจํานวนมากใหแกบรรดาโสฟสตไมวา
จะเปน โปรทากอรัส(Protagoras), กอรเกียส(Gorgias), โปรดิคุส(Prodicus)ฯลฯ124และเขาก็ใชความ
มั่งคั่งของเขาในการอุปถัมภคนมีความสามารถดังเชน ออโตไลคุส(Autolycus)ผูชนะเลิศในการ
แขงขันกฬีา รวมไปถึงการจัดงานเลีย้งสังสรรคร่ืนเริงตามความนิยมของชนชั้นสูง เพราะงานเลี้
ใหประโยชนสามประการแกชนชั้นส ือ การสรางมิตรภาพใหแนนแฟนกับผูคน, การได
แลกเปลี่ยนขอมูลขาวสารหรือความรูใหมๆ, และเปนการอวดบารมคีวามมั่งคั่งหรหูรารวมไปถึง
เปนการอวดเสนสายพรรคพวกที่ตนครอบครองอยูใหผูอ่ืนไดยําเกรง นอกจากนี้คลัลิอัสกม็ีลักษณะ
ของชนชั้นสูงที่ใหความสําคญัแกหนาตา125หรือเกียรติเหนอืส่ิงอ่ืนใด เพราะเมื่อคัลลิอัสไดเอยปา
เชิญชวนโสเครตีสและสานุศิษยมิตรสหายของโสเครตีสใหไปสนทนากันตอที่บานของเขาที่จะมี
การจัดงานเลี้ยงใหแกออโตไลคุส ซ่ึงโสเครตีสและสานุศิษยมิตรสหายของโสเครตีสก็ขอบคุณ
สําหรับคําเชิญ แตพวกเขาคดิวาคงจะไมไปรวมงานเลี้ยงที่จะจดัขึ้น อันสงผลใหคัลลิอัสแสดงออก
วาเขานั้นรูสึกโมโหหงุดหงดิที่ถูกทําใ ียหนาหรือโสเครตีสไมใหเกยีรติเขา จนทายสุดโสเครตีส
และสานุศิษยมิตรสหายของโสเครตีสจึงไดยอมเดนิทางไปบานของคัลลิอัสพรอมๆกับคัลลิอัส126 

                                      
123

 คัลลิอัสมีช่ือเต็ม(ฉายา)เปนที่รูจักของคนในสมัยนั้นวา “ ΚΑΛΛΙΑΣ  Ο  ΛΑΚΚΟΠΛΟΥΤΟΣ ” ที่แปลได

วา “คัลลิอัสผูมั่งคั่งไปดวยสินแร” อันเปนการแสดงถึงที่มาของความมั่งคั่งของเขาจากธุรกิจการทําเหมืองแร(เง
ทองคําและทองแดง)ที่ยังไมมีขอสรุปวาเปนธุรกิจที่เขาไดรับตกทอดมาจากบิดาหรือวาเริ่มตนในยุคของเขาเอง
นอกจากนี้ฉายาของเขา(ΛΑΚΚΟΠΛΟΥΤΟΣ)ก็สอดคลองกับเรื่องที่เลาลือกันวาเขาขุดคนพบทองคําและเงินเปน
จํานวนมาก อันเปนของบรรพชนของเขาที่ไดฝงเอาไว  M.Cary, “ΚΑΛΛΙΑΣ  Ο  ΛΑΚΚΟΠΛΟΥΤΟΣ,” 

ิน,
 

The Classical 
Review 50, 2(May 1936): 55. และสําหรับตัวตนของคัลลิอัสในฐานะเปนตัวแทนลักษณะของผูมั่งคั่งของคนใน
ยุคนั้น โปรดดู Kathleen Freeman, “Portrait of A Millionaire – Callias son of Hipponicus,” Greece & Rome 8, 
22(October 1938): 20-35. 

124
 Xenophon, Symposium, I.5. 

125
 หนาตา ณ ที่นี้หมายถึงการมีหนามีตาและการไวหนา ซึ่งก็คือการใหเกียรติและการรักษาเกียรติยศ

ศักดิ์ศรีขอ ูหรือถูกดูหมิ่นหยามเกียรติ  งตนเอง มิใหถูกเหยียดหยามลบหล
126

 Xenophon, Symposium, I.6-7. 
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ช่ือเสียง มากกวารักในความพึงพอใจทางรางกาย ดงัที่เซโนฟอนเนนย้ําลักษณะของคัลลิอัสว
“...เขา คัลลิอัส)เปนคนประเภทที่มีความพอใจเพลิดเพลินไปกับการสรรเสริญตัวของเขาเองไมนอย
ไปกวาการท ื่นสรรเสริญเขา...”

า      
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ี่ผูอ งไ ุสท
 Sym
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ั้น 

อัน

หรือ
130 อัน

ก

ู
ตสี

ามสูญเส
ที่มีตอสปารตา131 เชนเดียวกบัที่ตอมาในป 371 กอน

                                                

127 อันแตกตางจากชนชั้นสูงอยา ครโตปูล ี่รักในความพึง
พอใจทางรางกายมากกวารักในเกียรตยิศชื่อเสียง เพราะฉะนัน้คัลลิอัสในตัวบท posium ของ   
เซโนฟอนจึงไมไดแสดงออกซึ่งความรักหรือความลุมหลงที่ตนมีอยางเปดเผยหรือเปนการรบกวน
ผูอ่ืน เชนเดยีวกับที่ไมไดแสดงออกซึ่งความละโมบหรือความกลัวท่ีมีตอความไมแนนอนเกีย่วกับ
ความมั่งคั่ง กลาวอีกนัยหนึ่งคือคัลลิอัสสามารถควบคุมตนเองได นัน่เอง ในทางกลับกัน             
ไครโตปูลุสไดแสดงออกอย งเปดเผยในความลุมหลงของตนที่มีตอความรัก128 เชนเดยีวกับที่
แสดงออกอยางเปดเผยเกี่ยวกับความกลวัของตนที่มีตอความยากจน จึงกลาวไดวาการใหการเรียนรู
ปลูกฝงแกไครโตปูลุสก็เพื่อใหเขาสามารถควบคุมตนเองได ในขณะที่การใหการเรียนรูปลูกฝงแก
คัลลิอัส ผูซ่ึงสามารถควบคุมตนเองไดอยูแลวน ก็เพื่อใหเขาตระหนกัในความหมายที่แทจริงของ
การทําใหคนอืน่ๆนั้นดีขึ้น ที่มิใชการแจกจายเงินทอง129 แตหมายถึงการใชปญญาและความกลา
หาญเพื่อประโยชนของบานเมือง เปนการคลี่คลายความรักในเกยีรติไปสูสมบูรณที่มีเปาหมาย
เปนการทําประโยชนเพื่อบานเมืองที่จะนํามาซึ่งความภาคภูมิใจสูงสุดและเปนสิ่งที่จะชวยใหคน
อ่ืนๆในนครรฐั บานเมืองดีขึ้นอยางแทจริง หรืออีกนัยหนึ่งคือเปนการชี้แนะใหชนชัน้สูงที่มี
ธรรมชาติเหมาะสมที่รักในเกียรติไดตระหนักในภาระหนาที่ของตนทีม่ีตอสวนรวม นั่นเอง
เปนคติหรือคานิยมของชนชัน้สูง ทีจ่ะตองเสียสละความสุขสวนตนเพื่อปตภุมูิหรือบานเมือง, 
เกียรตยิศศักดิศ์รี, การชวยผูที่ออนแอกวา ซ่ึงลวนเปนสิ่งที่ยิ่งใหญ วาชีวิต, ทรัพยสมบัติ, และความ
รักของตนเอง โดยการทําเพื่อส่ิงที่ยิ่งใหญกวาดังกลาวก็จะนํามาซึง่ความภาคภูมใิจอยางแทจริง 
ดังนั้นเซโนฟอนจึงไดช้ีใหเห็นถึงบทบาทสําคัญของคัลลิอัสในฐานะชนชั้นสูงที่มีหนาที่ตอ
บานเมือง ดังในป 390 กอนคริสตกาล เมื่อคัลลิอัสไดเปนผบัญชาการทหารราบหนกัของเอเธนสคู
กับไอฟคลา (Iphicrates)ผูบัญชาการทหารราบเบาของเอเธนส ซ่ึงตองไปประจาํการอยูที่นครรัฐ
คอรินทร(Corinth) ที่ทั้งสองคนไดรวมมอืกันวางแผนทางการทหารเพื่อทําลายกองทัพของสปารตา 
และการปฏิบตัิการทางการทหารดังกลาวก็นํามาซึ่งคว ียเปนอยางมากตอสปารตา ซ่ึงนับได
วาเปนชยัชนะสําคัญครั้งหนึ่งของเอเธนส

 
127

 Xenophon, Hellenika, VI.3.3. 
128

 ความแตกตางในการควบคุมตนเองเกี่ยวกับความรักระหวางกรณีของคัลลิอัสกับกรณีของไครโตปู

ลุส โปรด n, Symposiumพิจารณา Xenopho , I.8-10. and I.12. เทียบกับ Ibid., IV.12-26. 

nika

129
 Ibid., IV.1-5. 

130
 โปรดดู คําช้ีแนะของโสเครตีสตอคัลลิอัส ใน Ibid., VIII.7-43. 

131
 สําหรับรายละเอียดในประเด็นดังกลาวโปรดดู Xenophon, Helle , IV.5.13-18. 
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ค ล คัลลิอัสก็ไดรับการเลือกใหเปนทูตของเอเธนสเพื่อไปทําการเจรจาสงบศึกกันระหวาง
สามฝายคือ ธีบส, อเธนส และสปารตา
ริสตกา
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ิอัส 
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1 2 ดังนั้นจึงกลาวไดวา ชนชั้นสูงที่รักในเกยีรติยศ ื่อเสียง
มากกวารักในความพึงพอใจทางรางกายอยางคัลล ก็สามารถเรียนรูปลูกฝงใหเปนผูที่ทํา
ประโยชนเพื่อบานเมืองได  
 คณาธิปตยจึงสามารถเปนไดสองกรณีคือ คณาธิปตยที่เลว ที่ไมตางจากทรราชโดยทั่วๆไป
ที่ละโมบโลภมาก รักในความสุขสบาย มุงเนนการตอบสนองความพึงพอใจทางรางกาย การใช
ความรุนแรงตอมนุษยอยางไมถูกตองเที่ยงธรรม แตอยางไรก็ตามคณาธิปตยกม็ีความซับซอน
มากกวาทรราชตรงที่ชนชั้นสูงเหลานี้ใหความสําคัญแกความสูงศักดิแ์หงชาติตระกูลของตนและ
การมีหนามีตาในบานเมือง รวมไปถึงการครอบครองความมั่งคั่งที่เกื้อหนุนกันกับระดับและโอกา
ของการศึกษาเลาเรียน ธรรมชาติของคณาธิปตยจึงมีความหยิ่งยโสโออวดตนและดู กูผูอ่ืน แมแต
ในหมูพวกคณาธิปตยดวยกนัก็ตาม โดยเฉพาะการเปรยีบเทียบดวยปริมาณของทรัพยสมบัติความ
มั่งคั่ง, ชาติตระกูล และมกัพร่ํากลาวถึงคุณความดีของบรรพชนของพวกตนในอดีตที่ไดกระทําไว 
เพราะฉะนั้นคณาธิปตยที่เลวเหลานี้ก็มกัจะใชชีวิต(เยี่ยงบรรดาคุณชายและคุณหนูที)่เพลิดเพลินไปกับ
งานเลี้ยงสังสรรคที่ไรสาระ, การบริโภคและการแสวงหาสิ่งของหรูหราราคาแพง, กิจกรรมรื่นเริง
บันเทิงตางๆ, การพูดคุยและการเลาเรียนที่ไรประโยชน, การนอนหลับพักผอนอยูเสมอเพราะไมม
อะไรจะทํา, หลีกเลี่ยงความยากลําบากและการที่จะตองอดทนรอคอยทั้งปวง(อยากไดสิ่งตางๆมาอยาง
งายๆและเร็วๆ ตองการอยูกับบานเพราะมีคนรองมือรองเทาตน ช้ีนิ้วสั่งได อยากไดอะไร ีคนมาประเคนใหถึง

ที่), การใหความสําคัญแกความรักในความหมายของคนทั่วๆไปหรือการลุมหลงในความรัก เปนตน 
ในขณะที่คณาธิปตยที่ดีอันหมายถึงชนชั้นสูงที่สามารถควบคุมตนเองจากความใครในรางกายของ
ตนไดและใหความสําคัญแกเกยีรติยศชื่อเสียงมากกวาทรัพยสมบัติความมั่งคั่ง ก็จะเปนผูที่สามารถ
เรียนรูปลูกฝงใหเสียสละความสุขสวนตนเพื่อส่ิงที่ยิ่งใหญ าชีวติของตนเอง นัน่ก็คือ ความ
ภาคภูมใิจในการทําหนาที่ของชนชั้นสูงที่มีตอบานเมืองหรือปตุภูมิและ วยเหลือผูที่ออนแอกวาตน 
โดยการเผชิญกับความยากลาํบากและภยนัตรายทั้งปวง ดังเชนการไปทําสงคราม การไปเจรจาใ
ดินแดนของศตัรู ชนชั้นสูงที่ดีเหลานี้จึงดงีามกวาทรราชที่ฉลาดซึ่งสรางภาพลักษณวาเปนผูเสียสละ
เพื่อบานเมือง(อันเปนทรัพยสินของทรราชในฐานะพอหรือแม หรือนายทาสในระดับครัวเรือน)เพราะชน
ช้ันสูงที่ดีเหลานี้ตางตระหนกัเขาใจวาความเหนือกวาของพวกตนนั้น ควบคูมากบัภาระหนาที่ใน
การทําคุณประโยชนเพื่อบานเมือง(อัน ตกตางจากทรราชที่เนนแคการสรางภาพลักษณ ากกวาที่จะปฏิบัติ

เชนนั้นจริงๆ) บานเมืองจึงเปนสมบัติในความครอบครองของบรรดาชนชั้นสูงทั้งหลายที่ถูกสงตอกนั
มาจากบรรพชนเพื่อใหชนชัน้สูงรุนตอมาๆใชสติปญญาและความกลาหาญไปเพื่อการพิทักษรักษา
เอาไว และชนชั้นสูงก็มีภาระหนาที่ที่จะตองดูแลปกครองมหาชนที่ยากจนและโง(มหาชนจึงเทากับผูที่

                                                 
132

 สําหรับรายละเอียดในประเด็นดังกลาวโปรดดู Ibid., VI.3.2-6. 
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อ วา จากมุมมองของชนชั้นสูง) ที่ลุมหลงไปกับความพึงพอใจในรางกาย ในการควบคุมให
มหาชนนัน้ดีขึน้ มากกวาทีจ่ะปลอยใหมหาชนดําเนินชวีิตไปตามยถากรรม หรือใหมหาชนข
ปกครองบานเมืองอันจะนาํไปสูความไรระเบียบ ดังนัน้ไมวาจะเปนคณาธิปตยที่เลวหรือคณาธิปตย
ที่ดีจะมจีํานวนฝายใดมากกวากันในระบอบคณาธิปไตย ก็ยอมมีลักษณะรวมกันที่สําคัญคือ ความ
แตกตางระหวางชนชั้นสูง(คณาธิปตย)กับมหาชนที่ดํารงอยูเสมอ ในบรบิทของระบอบคณาธิปไตย 
 โดยความแตกตางระหวางชนชั้นสูง(ที่ด)ีกบัมหาชน(และชนชั้นสูงที่เลว)ทั้งในแงของปริมาณ
ทรัพยสมบัติและความสามารถในการเขาใจ(และการปฏิบัติ)ถึงส่ิงที่เปนนามธรรมอยางเกียรตยิศ
ความภา ูมิใจ, ความรักในปตุภูมิ, และชาติตระกูล กจ็ะสัมพั โดยตรงกับการมเีสถียรภาพของ
ระบอบคณาธปิไตยกลาวคือ หากสามารถลดทอนชองวางของความแตกตางระหวางชนชั้นสูงกบั
มหาชนโดยเฉพาะในแงของการใหมหาชนมีโอกาสที่จะเขาไปมีสวนรวมในการปกครองบานเมือง
ดวยการเสนอความคิดเหน็หรือขอเรียกรองผานสภาที่ถูกจัดตั้งขึ้น
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133 โดยชนชั้นสูงก จทีจ่ะรับ
ฟงความคิดเหน็เหลานั้น เพื่อนําไปวิเคราะหจัดท โยบายทีส่ามารถชวยเหลือมหาชนไดอยาง
แทจริง เพราะมีพื้นฐานจากความเขา จในสภาพปญหานั้นๆ เชนเดียวกับทีย่อมจะไดรับความ
ชวยเหลือสนับสนุนจากมหาชนเปนอยางดี ประกอบกบัหากสามารถลดทอนความหยิ่งยโส, การ
ตัว, การหลงตวัเอง, การอวดดีการโออวด, ความฟุมเฟอยตางๆ ของตัวคณาธิปตยเองลงได ควบคูไป
กับการสรางความตระหนักในหมูคณาธิปตยถึงความเหนอืกวาท งของพวกตน ที่จะตอง
เปนไปเพื่อชวยเหลือผูที่ออนแอกว รือดอยกวาตน ที่ไมไดจํากัดอยูแคการบริจาคทรัพ สินเงิน
ทองใหแกมหาชนผูยากไรเพียงเทานัน้ แตครอบคลุมถึงความภาคภมูิใจที่แทจริงอันหมายถึงความ
กลาหาญยินดทีี่จะเผชิญกับความยากลําบากภยันตรายทัง้ปวงเพ ละเพิ่มพนูเกียรติภูมิของ
บานเมืองและวงศตระกูลของตน ที่สัมพันธโดยตรงกับการมีชีวิตอยูของมหาชนทั้งหลาย โดยหาก
ระบอบคณาธปิไตยใดสามารถทําไดอยางที่กลาวมาขางตนนี ้ ระบอบคณาธิปไตยนั้นก็จะมี
เสถียรภาพมั่นคงดํารงอยูยาวนาน เพราะมีมหาชนเปนผูใตปกครองที่เต็มใจถูกปกครอง ในทาง
กลับกันหากระบอบคณาธิปไตยใดมุงเพิ่มพูนขยายชองวางระหวางชนชั้นสูงกับมหาชนใหกวางขึน้ 
ดวยการปดกั้นไมรับฟงความคิดเห็นของมหาชนในทุกๆดาน, ใชกาํลังและความรุนแรงเขา
ปราบปรามมหาชนหรือปลนชิงทรัพยสมบัติของมหาชน, และปลดอาวุธของมหาชน รวมไปถึงการ
จับกุมคุมขังประหารบรรดาชน สูงที่มิใชพวกเดียวกับพวกตนที่มีอํานาจการปกครอง จากสาเหตุ
ของความกลัวท่ีบรรดาชนชั้นสูงเหลานี้อาจจะรวมมือกนัเองหรือรวมมือกับมหาชนมาโคนลมพว
ตน134 ประกอบกับการเพิ่มพนูความหยิ่งยโสความทะนงตนอวดดีอวดรูความหรูหราฟุมเฟอยใ
คณาธิปตย(โดยเฉพาะพวกที่มีอํานาจการปกครอง)ใหมีปริมาณมากยิ่งๆขึ้น จนเปนที่อิจฉา,นารําคาญ(นา

 
133

 Xenophon, Hellenika, II.3.17. 
134

 ดังเชนการกระทําของคณะ 30 โปรดดู Ibid., II.3.37-42. 



324 
 

หมั่นไส),และสรางความโกรธแคนใหกับมหาชนผูใตปกครองแลว ระบอบคณาธิปไตยนัน้ก็จะขาด
ซ่ึงเสถียรภาพและจะไมยั่งยนื เพราะไดผลักดันทั้งทางตรงและทางออมใหมหาชนผูเปนรากฐาน
ของการปกครอง(โดยเฉพาะในแงของแหลงที่มารายไดของรัฐและกําลังคน)ใหไปเปนศัตรูกับพวกตน 
เพราะฉะนั้นระบอบคณาธิปไตยที่มิไดมุงเนนความแตกตางระหวางชนชั้นสูงกับมหาชนอยาง
สุดโตง แตกลับพยายามลดทอนชองวางของความแตกตางดังกลาว กจ็ะเปนระบอบคณาธิปไตยทีด่
ที่ผูใตปกครองเต็มใจจะถูกปกครองและดาํรงอยูไดอยางยาวนาน ใน บอบคณาธิปไตยใดที่
มุงเนนความแตกตางระหวางชนชั้นสูงกับมหาชนอยางสดุโตง หรือเปนการขยายชองวางดั กลาว
ใหมากยิ่งขึ้น ระบอบคณาธิปไตยนั้นก็จะเปนระบอบที่เลวที่ผูใตปกครองไมเต็มใจจะถูกปกครอง
และดํารงอยูไดเพียงชวงเวลาสั้นๆเทานั้น
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135 และเมื่อพิจารณาอยางละเอียดแลวก็จะพบวา ศัต
แทจริงที่มีผลโดยตรงตอเสถ รภาพในการดํารงอยูของระบอบคณาธิปไตยกลับมิใชมหาชนและผูที่
นิยมชมชอบระบอบประชาธิปไตยอยางทีพ่วกคณาธิปตยหวาดกลวั หากแตเปนคนในหมู
คณาธิปตยดวยกันเอง136 ซ่ึงถือวาตนนั้นก็เปนชนชั้นสูงที่มิไดดอยไปกวาชนชัน้สูงคนอื่นๆ จึงไม
สามารถลงรอยหรือรวมมือกันไดในระยะยาว โดยสภาวะดังกลาวนี้เปนลักษณะเฉพาะของระบอบ
คณาธิปไตยทีแ่ตกตางจากระบอบการปกครองโดยคนๆเดียวที่มีเสถียรภาพมากกวาอยางระบอบ
กษัตริยและระบอบทรราช ซ่ึงถาหากชนชั้นสูงบางคนที่ขัดแยงกบับรรดาชนชั้นสูงท าจการ
ปกครองอยูนัน้ สามารถสรางความนิยมชมชอบที่มีตอตัวเขาในหมูมหาชนได ชนชัน้สูงผูนั้นก็อาจ
ลมลางระบอบคณาธิปไตยทีด่ํารงอยูได แลวอาจเปลี่ยนแปลงไปสูระบอบทรราช, ระบอบกษัตริย
หรือระบอบประชาธิปไตย ไดแลวแตกรณี แตอยางไรก็ตามระบอบคณาธิปไตยก ดีที่สําคัญคือ 
เมื่อพิจารณาจากมิติของความสัมพันธที่ผูใตปกครองมีตอผูปกครองแลว ก็จะพบวา ผูใตปกครองใ
ระบอบคณาธปิไตยไมวาจะเปนกรณีที่เต็มใจหรือไมเต็มใจที่จะอยูภายใตการปกครอง ก็จะไม
ปรากฏสถานการณของความขัดแยงหรือความรักลุมหลงเทิดทูนอยางบาคลั่งรุนแรง ดังที่เกิดขึ้นใน
กรณีของระบอบทรราชโดย ๆไปและทรราชที่ฉลาด ตามลําดับ อันหมายความวา ระบอบ
คณาธิปไตยจึงอยูในสภาวะทีเ่ปนกลางๆมากกวาทีจ่ะสุดโตงอยางระบอบทรราช และระบอบ
คณาธิปไตยกม็ีความสลับซับซอนมากกวาระบอบทรราชตรงที่ระบอบคณา ไตยใหความสําคญั
แกส่ิงที่เปนนามธรรมคือ เกียรติยศชื่อเสียง ความภาคภมูิใจ ชาติตระกูลและปตุภมูิ บานเมือง 
มากกวาที่จะมุงเนนความใครในรางกายและการใชความแข็งแรง(หรืออํานาจที่เหนือกวา)ทางรางกาย
อาวุธอยางกรณีของทรราช ระบอบคณาธิปไตยจึงใชความเหนือกวาในมติิที่ซับซอน(สุก)มากกวา
ระบอบทรราชที่ใชอํานาจอยางหยาบๆ(ดิบๆเถื่อนๆ) และเมื่อพิจารณาเทียบเคียงระบอบคณาธิปไตย
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 Xenophon, Hellenika, II.3.48. 
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 ดังเชน กรณีของคณะ30 ที่ครีติแอส ทั้งขัดแยงและหวาดกลัว ทีรามีเนส(Theramenes)ชนช้ันสูงที่เปน

หนึ่งในคณะ30 เหมือนกัน ครีติแอสจึงพยายามหาทางกําจัดทีรามีเนส เปนตน 
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กับระบอบกษตัริยก็จะพบวาทั้งสองระบอบนี้มีลักษณะรวมกันที่สําคัญคือ การใหความสําคัญแก
ภาระหนาของตนในฐานะผูที่เหนือกวาทีม่ีตอมหาชนผูที่ออนแอ หรือดอยกวาตน เพื่อบรรลุ
ความภาคภูมิใจที่แทจริง ในชวยเหลือมหาชนและการพทิักษรักษาปต

กวา
ภุูมิหรือบานเมอืง หรืออีกนยั

หนึ่งก็คือ ริย มีรากฐานหรือเปาหมายสําคัญอยูที่ความรักที่มตีอ
มหาชนห

ี่
นเ

 ระบอบคณาธิปไตยกับระบอบกษัต
รือผูใตปกครองและความรักที่มีตอปตุภูมิหรือบานเมือง ที่ผูปกครองจะตองตอสูเผชิญกับ

ความลําบากและภยนัตรายทัง้ปวงเพื่อรักษาเพิ่มพูนทําใหดีงามขึ้น อันเปนหลักของผูปกครองที่ดีท
ปฏิบัติตามทํานองคลองธรรมในการทําประโยช พื่อสวนรวม ทีม่ิไดจํากดัความหมายเพียงแค
ทรัพยสมบัติในครัวเรือนของตนเองอยางในกรณีของระบอบทรราช 

5.2.4 ระบอบประชาธิปไตย(โบราณ) 
บอบประชาธิปไตย“…..เปนระบอบที่เปนคูตรงขามหรือเปนปฏิปกษกับระบอบกษตัริย

และระบอบคณาธิปไตย…” เนื่องจากระบอบประชาธิปไตยวางรากฐานอยูที่มหาชนคนสวนใหญ
ที่ยากจนและขาดโอกาสทางการศึกษาเลาเรียน ในขณะที่ระบอบกษัตริยและระบอบคณาธิปไตย
วางรากฐานอยูที่ชนชั้นสูงกลุมนอยที่มั่งคั่ง มีการศึกษาในระดับสูง เพราะฉะนัน้จึงไมใชเร่ืองแปลก
ที่ระบอบประชาธิปไตย( )จะสัมพนัธโดยตรงกับการเขามากอบโกยความมั่งคั่งของมหาชนผู
ยากไร เมือ่มหาชนเหลานั้นเขามามีโอกาสในการใชอํานาจรัฐ ไมวาจะโดยทางตรง(การออก
กฎระเบียบที่เอื้อประโยชนกับพวกตน, การขึ้นเงินเดือนหรือเบี้ยประชุมของพวกตน, การดํารงตําแหนงที่เปนการ

สนับสนุนธุรกิจของตนหรือครอบ รือโดยทางออม(ผลประโยชนที่เปนผลสืบเนื่องจากตําแหนงนั้นๆ ซึ่ง

คนที่จะตองปฏิสัมพันธกับตําแหนงนั้นมอบใหอยางเต็มใจเพื่อหวังประโยชน นักแสดงละคนที่เขาหา

ทรราช, การใชช่ือเสียงหนาตาที่ไดรับจากการดํารงตําแหนงไปแสวงหาประโยชน ทั้งโนมนาว ขมขูและบังคับ)ก็
ตาม โดยมหาชนเหลานี้ก็หลีกเลีย่งการเขาดํารงตําแหนงตางๆของนครรัฐที่ตองเผชิญกับ
ยากลําบากหรือตองเสี่ยงภยนัตราย โดยเฉพาะตําแหนงที่จะตองเกี่ยวของกับการไปทําสงครามหรือ
ความเปนความตายทั้งหลาย รวมไปถึงตําแหนงที่จะตองเสียสละทรัพยสมบตัิสวนตน(รวมถึง
ความสุขสบายสวนตน)ไปเพื่อประโยชนของนครรัฐหรือพลเมืองคนอื่นๆ ดังนัน้“…มหาชนจงึ
กระหายอยางแรงกลาที่จะดาํรงตําแหนงทางการ ารปกครอง ที่นํามาซึ่งเงินเดอืนคาตอบแทน
(เงินทองหรือรายรับ)หรือนํามาซึ่งผลประโยชนสวนตน…” อันสอดคลองกับสิ่งที่ชาวสปารตา
วิพากษธรรมชาติของมหาชนชาวเอเธนสไววา “…ชาวเอเธนสนั้นรายกาจอยางชาญฉลาดเปนยิ่งนัก 
ในการลักขโมยเ ินงบประมาณของนครรัฐ แมวาผูลักขโมยจะตองเผชิญกับอันตรายที่ใหญหลวงก็
ตาม และในความเปนจริงแลวมหาชนทีด่ีเลิศของพวกทานก็กร นัอยางนี้เปนสวนใหญ อยาง

ระ 
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ปกครองบานเมือง...” แตหากพิจารณาอยางละเอียดรอบคอบแลว ไมวาจะเปน บทรราชทั้ง
ทรราชโดยทั่วๆไปและทรราชที่ฉลาด, ระบอบกษัตริยโดยทัว่ๆไป และระบอบคณาธิปไตยโดยกลุม
ชนชั้นสูงที่เลว ทั้งหมดกล็วนสัมพันธกบัเปาหมายของผูปกครองที่เปนคนๆเดียวหรือกลุมคนทีมุ่ง
กอบโกยความมั่งคั่งและเกยีรติยศชื่อเสียงเหมือนกันมใิชหรือ ความแตกตางระหวางระบอบ
ประชาธิปไตยโบราณกับระบอบกษัตริยระบอบทรราชและระบอบคณาธิปไตย จึงเปนความ
แตกตางของปริมาณ(จํานวน)หรือขอบเขตของผูคนที่แสวงหาความมั่งคัง่ที่เคล่ือนจากคนๆเดียวหรือ
กลุมคนไปสูคนหมูมากทีย่ากจนและดอยการศึกษา(หรือไดรับการศึกษาแบบพวกโสฟสต)ในบานเมือง 
อันนําไปสูระดับของความรนุแรงในการแสวงหาประโยชนสวนตนซึ่งมากกวาที่ปรากฏในระบอบ
อ่ืนๆ แตเมื่อพิจารณาจากมติิของประเภทหรือชนิดแลว ก็จะพบวาผูปกครองในระบอบทรราชท
สองแบบ, ระบอบกษัตริยโดยทัว่ๆไป, ระบอบคณาธิปไตยโดยชนชั้นสูงที่เลว และระบอบ
ประชาธิปไตยโบราณ ตางกม็ีลักษณะของจิตแบบทรราชที่ปรารถนาจะคลี่คลายไปสูจุดสมบูรณไม
แตกตางกัน นั่นเอง นอกจากนี้ปจจัยทีเ่ปนตัวเรงเราใหการแขงขันกอบโกยความมัง่คั่งทางทรัพย
สมบัติของมหาชนในระบอบประชาธปิไตยโบราณมีความรุนแรงมากกวาที่ปรากฏขึ้นในระบอบ
การปกครองอื่นๆ(ที่เลว)ก็คือ วาระการดํารงตําแหนง กบั ความเชื่อในความเทาเทยีมกัน กลาวคอื 
การดํารงตําแหนงตางๆตามวาระจะสงผลใหมหาชนเมื่อไดมีโอกาสดํารงตําแหนงก็จะเรงรีบในการ
กอบโกยความมั่งคั่งหรือแสวงหาผลประโยชนสวนตนอยางเต็มที่ เพราะไมมีความแนนอนในเรื่อง
ของระยะเวลาในการดํารงอยูในอํานาจนัน้ๆ ซ่ึงเปนผลมาจากความไมแนนอนของเสียงสวนใหญท
เปลี่ยนแปลงโลเลไมมีหลักการ วันหนึ่งกบ็อกคนนี้ด ี อีกวันก็วาเลว วันหนึ่งก็ช่ืนชมวาคนนี้เปน
วีรบุรุษของนคร อีกวันก็ประณามวาเขาเปนคนขายชาต(ิทรยศตอบานเมือง) ดังที่ชาวเอเธนสยกยองอัล
ซีไปดีส(Alcibiades)ในฐานะวีรบุรุษผูนิยมประชาธิปไตย(ประชาธิปตย) เขาจึงเปนความหวั
มหาชนชาวเอเธนสในการนํามาซึ่งชัยชนะในการสงครามกับสปารตารและกอบกูความยิ่งใหญของ
เอเธนสใหกลับมารุงเรืองเหมือนครั้งในอดีต  โดยสภาประชาชนไดแตงตั้งใหเขาเปนแมทัพใหญ
ที่มีอํานาจเต็มในการบังคับบัญชา   แตเมื่ออัลซีไปดีสพายแพในสมรภูมินอทีอุม(Battle of 
Notium)มหาชนชาวเอเธนสก็โกรธโดยคิดวาเปนเพราะอลัซีไปดีสไดละเลยหนาที่ของตนและ
บังคับบัญชาทหารอยางหละหลวมไรระเบยีบวนิัย จึงไดถอดถอนเขาออกจากตําแหนงแลวแตงตั้ง
คณะน ารมาบัญชาการแทน  เพื่อหลีกเลี่ยงการลงโทษจากสภาประชาชน อัลซีไปดีสจึงไดหนี
ไปพํานักอยูทีป่ราสาทของเขา ที่เชอรโสเนส(Chersonese)เปนตน  สภาวะของมหาชนในระบอบ
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ประชาธิปไตยโบราณจึงเปรยีบเหมือนกับเยาวชนที่ทําตามอําเภอใจของตัวเองเปนสําคัญ หากใคร
ตามใจตนก็จะวาดี หากใครขัดใจตนก็วาเลว และในความเปนจริงแลวการดํารงตําแหนงตางๆตาม
วาระ กต็องอยูภายใตความเหน็ชอบและการถอดถอนของเสียงสวนใหญที่ผันแปรไมแนนอน
ดังกลาวเสมอ จึงไมใชเร่ืองแปลกที่ผูดํารงตํา นงทางการเมืองการปกครองในระบอบ
ประชาธิปไตยโบราณเมื่อ(ลงจากอํานาจ)หมดวาระหรือถูกถอดถอน ก็จะถูกสภาประชาชนสอบสวน
ลงโทษ(ต้ังขอกลาวหา)เกี่ยวกบัการใชอํานาจไปในทางทีม่ชิอบและการลกัขโมยเงินงบประมาณ
นครรัฐ แมวาอดีตผูดํารงตําแหนงทางการเมืองการปกครองเหลานั้นจะไมไดกระทาํความผิดใดๆ
เลยก็ตาม  ดงักรณี บรรดาผูบัญชาการเรือของเอเธนส หลังจากกลับจากสงคราม ก็ไดถูกกลาวหา
จากสภาประชา วาไดยกัยอกทรัพยของประชาชนไป รวมไปถึงขอกลาวหาทีว่า บรรดาผู
บัญชาการเรือเหลานี้ละเลยทีจ่ะชวยเหลือบรรดาลูกเรือของเรือเอเธนสที่อับปางในสงคราม ทั้งที่ๆ
ในความเปนจริงการชวยเหลือไมสามารถกระทาํไดเพราะมีสาเหตุมาจากพายุที่เปนอปุสรรค
ขัดขวาง แตทายสุดสภาประชาชนก็ไดลงมติจองจําคุมขังบรรดาผูบัญชาการเรือเหลานี้ และนําไปสู
การตัดสินประหารชีวติโดยเสียงขางมากในที่สุด เปนตน  แตอยางไรก็ตามเซโนฟอนก็มิได
หมายความวา การดํารงตําแหนงดวยการสืบตระกูลอยางในกรณีของระบอบกษัตริยและระบอบ
คณาธิปไตย ที่สงตออํานาจในหมูเครือญาติ หรือการดํารงตําแหนงจนกวาจะเสียชีวติ(ดวยอายุขัยหรือ
การถูกลอบสังหาร)อยางในกรณีของระบอบทรราช จะเปนทางออกสําหรับปญหาเกีย่วกับระยะเวลา
ของการดํารงตําแหนง เนื่องจากเซโนฟอนไดช้ีใหเห็นวา ไมวาจะเปนระบอบการปกครองรูปแบบ
ใดก็ตาม หากไมมีความรูเกีย่วกับสิ่งที่ดีเปนเครื่องชี้นําแลว ระบอบนัน้ๆก็จะเปนไปเพื่อตอบสนอง
ความปรารถนาตามจิตแบบทรราชของ คนๆเดียว, กลุมคน และมหาชน มากกวาที่จะเปนไปเพื่อทาํ
ใหมนษุยนั้นดงีามมากที่สุดเทาที่เขาเหลานัน้จะเปนได ซ่ึงหมายความวา การดํารงตําแหนงเปนวาระ
, การดํารงตําแหนงดวยการสืบตระกูล, และการดํารงตําแหนงจนกวาจะเสียชีวิตนั้น ตางก็มีความ
เหมาะสมตามแตละรูปแบบการปกครอง แตส่ิงที่สําคัญคือ จะทําอยางไรเพื่อใหผูที่ดํารงตําแหนง
นั้นๆมีจิตใจทีมุ่งหมายจะสรางคุณประโยชนแกบานเมือง โดยไมตองหวาดวิตกกังวลเกี่ยวกับการ
ถูกลงโทษจากความผิดที่ตนไมไดกระทํา ซ่ึงในประเดน็นี้จ ไดทําการวิเคราะหหลังจากไดก าวถึง 
ความเชื่อในความเทาเทยีมกนั ที่เปนปจจยัประการที่สอง ที่เรงเราใหการแขงขันกอบโกยความมั่ง
คั่งทางทรัพยสมบัติของมหาชนในระบอบประชาธิปไตยโบราณมีความรุนแรงมากกวาที่ปรากฏขึ้น
ในระบอบการปกครองอื่นๆ(ที่เลว) โดยความเชื่อในความเทาเทียมกนัของมนุษย เปนรากฐานสําคัญ
ของระบอบประชาธิปไตยโบราณ ซ่ึงหากระบอบคณาธิปไตย(โดยทัว่ๆไปที่เลว)ไดวางรากฐานอยูที่
ความแตกตางทางทรัพยสมบติ(ความมั่งคั่ง)และชาติตระกลู ที่เปนเงื่อนไขในการอนุมานวา พวก
คณาธิปตยนัน้เหนือกวาคนทัง้หลาย ในทุกๆดาน ก็เพราะพวกตนนั้นมัง่คั่งรํ่ารวยกวาคนอื่นๆ พวก
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ตนจึงเหมาะสมคูควรที่จะมสิีทธิมีโอกาสเหนือคนทั้งปวง โดยเฉพาะสิทธิในทางการเมืองการ
ปกครอง ฉันใด ระบอบประชาธิปไตยโบราณกไ็ดวางรากฐานอยูที่ความเหมือนกันในความเปน
มนุษย ที่ความแตกตางๆในดานอื่นๆมิใชสาระสําคัญ อันเปนเงื่อนไขในการอนุมานวา มนษุยทกุคน
นั้นเทาเทยีมกนัในทกุดานๆ ก็เพราะทกุคนมีความเปนม ยเหมือนกนัหมด มหาชนจึงเหมาะสม
คูควรที่จะมีสิทธิมีโอกาสเหมือนกันกับคนทั้งปวง โดยเฉพาะสิทธิในทางการเมืองการปกครอง ฉัน
นั้น กลาวไดวา ทั้งระบอบคณาธิปไตยและระบอบประชาธิปไตยโบราณตางก็ใชเงือ่นไขเพียงดาน
เดียวหรือมิติเดียว เปนตัวอนุมานตัดสินสรรพสิ่งตางๆโดยเฉพาะในทางการเมืองการปกครอง อัน
นําไปสูววิาทะที่ดํารงอยูตลอดมาระหวางชนชั้นสูงกับมหาชนที่ยึดถือฐานคติคนละชุด ที่นําไปสู
ความขัดแยงและการเปลี่ยนแปลงทางการเมืองอยูเสมอ ซ่ึงเมื่อพิจารณาฐานคติเกี่ยวกับความเทา
เทียมกนัในความเปนมนุษยแลว ก็จะพบวา เมื่อมหาชนพากันยึดถือคติดังกลาวอยางส ตงแลว ก็
จะแขงขนักันอยางรุนแรงและโหดเหี้ยม ไมมีความเมตตาสงสารปราณีตอกัน เพราะถือวาทุกคนเทา
เทียมกนัหมด ไมวาจะเป  เด็ก, คนหนุม คนปวย, ค พกิาร และคนชรา นั่นหมายความวา ในการ
แขงขันผูชนะคนเดียวหรือจาํนวนนอยจะไดส่ิ ที่ตองการไปทั้งหมด ในขณะที่ผูแพซ่ึงมีจํานวนมาก
จะไมไดรับอะไรเลย เท าคนยากจนจะยิ่งมจีํานวนเพิ่มมากขึ้น เมื่อบรรดาคนจนคนที่ลําบาก
ยากไรจํานวนมากเหลานี้ไมมีกินไมมีงานทําก็มักจะหมกมุนอยูกับอบายมุข(การพนัน), ความหวงั
ลมแลงๆในการรวยทางลัด(การรองขอตอเทพเจา), และกจ็ะประกอบความชั่วชาสามานยตางๆอาทิ 
การขอทาน,การรีดไถ, การลักขโมย, ปลนชิง, ฆาคนวางเพลิง, การใสความผูอ่ืนเพือ่หวัง
ผลตอบแทนหากชนะในการฟองรอง ฯลฯ ทําใหบานเมืองว วายออนปวกเปยกและอาจตกเปน
เมืองขึ้นของนครรัฐอื่น นอกจากนี้การเสียสละสวนตนเพือ่สวนรวม(และการกลาเผชิญกับความ
ยากลําบากภยันตรายตางๆเพื่อสวนรวม), ความรักในปตภุูมิบานเมือง, การชวยเหลือเกื้อกูลผูออนแอกวา 
จึงยากทีจ่ะเกิดขึ้นหรือพบเหน็ได ด ยมนุษยทุกคนนั้นถือวาตน าเทียมกันหมด แลวเหตใดขาพเจา
ตองเสียประโยชนสวนตนแตผูเดียว ในเมื่อคนอ่ืนไมมใีครยอมเสีย ซ่ึงในสายตาของมหาชนคนที่
ยอมเสียประโยชนสวนตนเพื่อผูอ่ืนก็คงมีเพียงคนโงเทานั้น แ ในทางกลับกันหากมนษุยคนใด
ไดรับหรือครอบครองสิ่งใดก็ตาม มหาชนทั้งหลายกจ็ะกระตือรือรน(เอะอะโวยวา )ที่จะครอบครอง
หรือไดรับส่ิงนั้นในปริมาณที่เทาเทียมกนักับผูอ่ืนอยูเสมอๆ และทาย เมื่อมหาชนพากันยึดถือคติ
ในความเทาเทยีมอยางสุดโตงแลว กจ็ะพากันยดึถือปฏิบัติวา บานเมืองมิใชของตน ในขณะที่
ผลประโยชนสวนตนนัน้เปนของตน ดังนัน้แ
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โดยเมื่อยอนกลับมาพิจารณาประเด็นเกี่ยวกบัวาระการดํารงตําแหนง และ ความเช
ความเท เทยีม อีกนยัหนึ่งคือ ขอสงสัยที่วาจะทําอยางไรเพื่อใหผูที่ดํารงตําแหนงนัน้ๆมีจิตใจที่มุง
หมายจะสรางคุณประโยชนแกบานเมือง ดยไมตองหวาดวิตกกงัวลเกี่ยวกับการถูกลงโทษจาก
ความผิดที่ตนไมไดกระทํา รวมไปถึงการควบคุมการแขงขันแกงแยงกันของมหาชนมิใหเกนิ
ขอบเขต จนนําไปสูปญหาเกี่ยวกับสิ่งที่ไรสาระและความวุนวายในบานเมืองนั้น ก็คือการทําให
ระบอบประชาธิปไตย(โบราณ)นั้นดีงามขึน้และสามารถดํารงอยูไดยาวนานเทาที่มันจะสามารถ
เปนได เชนเดียวกันกับระบอบการปกครองรูปแบบอื่นๆกอนหนา อาทิเชน การทําใหทรราชไม
หวาดกลัวทหารรับจางและผูใตปกครอง อันนําไปสูทรราชที่มีภาพลักษณของการเสียสละเพื่อ
บานเมืองและเปนที่รักเทิดทนูของผูใตปกครอง, ระบอบคณาธิปไตยที่มีชนชั้นสูงที่ใหความสําคญั
แกความพึงพอใจทางรางกายนอยกวาการเสียสละหรือกลาหาญเผชิญกับความยากลําบากภยันตราย
ทั้งปวงเพื่อบา ืองปตุภูม ิ เพื่อตระกูล เพื่อรักษาเพิม่พูนสิ่งที่บรรพชนไดมอบไวให โดยไมเกรง
กลัวตอความตายหรือการสูญเสียทรัพยสมบัติ และตระหนักในภาระหนาที่ของชนชั้นสูงที่มีตอผูที่
ออนแอกวา ปนตน อันหมายความวา รูปแบบระบอบการปกครองที่ถูกทําใหดีงามขึน้ อันสามารถ
ดํารงอยูไดยาวนานขึ้นนัน้ กด็วยเหตุผลท เปนรูปแบบที่เปนประโยชนตอผูอ่ืน ที่มิใชผูปกครอง
(คนเดียว, กลุมคน และคนสวนใหญ)ไดรับประโยชนเพียงลาพัง โดยในกรณีของระบอบประชาธิปไตย
โบราณก็คือ การมีระบบกฎหมายทีค่วบคุมการแขงขันในหมูมหาชนและระบบกฎหมายในการ
พิจารณาตดัสินความผิดของบุคคล, การควบคุมผูที่หลอกลอฝูงชน(Demagogue)หรือนักการเมืองที่
มีวาทศิลป, และการควบคมุการใหสิทธติางๆแกทาสและคนตางดาว กลาวคือ การแขงขันของ
มหาชนในระบอบประชาธิปไตยโบราณ เปนการแขงขันที่รุนแรงกวาและมีขอบเขตการแขงขัน
กวางขวางกวาที่ปรากฏในระบอบการปกครองอื่นๆ ราะไมมีอํานาจที่เหนือกวาเขามาควบคมุ 
อยางในกรณีของระบอบทรราชที่ทรราชมีอํานาจเดด็ขาดเหนือผูใตปกครองทั้งห ทรราชจึงไม
แขงขันกับผูใตปกครองในนครรัฐของตน แตจะแขงขนักับทรราชดวยกัน, ระบอบกษัตริย ริย
แขงขันกับผูปกครองอื่นๆ รวมไปถึงชนชั้นสูงในบานเมืองของตน, และระบอบคณาธิปไตยที่ชน
ช้ันสูงแขงขันกันเองในหมูชนชั้นสูง เทากบัวาผูปกครองในระบอบปกครองตางๆ างตน ไมมีความ
จําเปนตองแขงขันกับผูใตปกครองที่เปนคนสวนใหญ เนื่องจากผูปกครองมีความเหนือกวาผ
ปกครองที่เปนคนสวนใหญตามธรรมชาติของระบอบการปกครองนั้นๆอยูแลว แตในกรณ
ระบอบประชาธิปไตยที่ทุกคนถือวาตนนัน้เทาเทียมกนัในความเปนมนษุยเหมือนกนัหมด จงึ
จําเปนตองมีอํานาจที่เหนือกวาเขามาควบคมุการแขงขันใหอยูในขอบเขต ซ่ึงก็คือ ระบบกฎหมาย 
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และเปนทีแ่นชัดวากฎดังกลาวยอมมใิชกฎของเสียงขางมากที่ผันแปรไมแนนอน เพราะ“…กฎที่ดี
ในความเห็นของมหาชนก็คอืกฎที่มิไดปดกั้นมหาชนจากการกระทําในส่ิงใดก็ตามที่พวกเขานั้น
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ปรารถนาตองการ…”144ซ่ึงส่ิงที่มหาชนปรารถนาตองการก็คือความมั่งคัง่ทางทรัพยสมบัติหรือ
ผลประโยชน ผานการแขงขันและการจัดสรรที่เทาเทียม ในขณะที่ระบบกฎหมายจะตองเปนกตกิา
ในการควบคุมการแกงแยงในการไดมาซึ่งความมั่งคั่งของมหาชน ใหอยูในขอบเขต ไมนําไปสู
ความวุนวายไรระเบียบ ซ่ึงยอมเปนสิ่งที่ขัดกับกฎทีด่ีในความเหน็ของมหาชน145 เ ราะฉะนัน้ระบบ
กฎหมายดังกลาวจะตองมีความเหนือกวา(ศกัดิ์สิทธิ์กวาดวยการนับถือในที่มาหรือระยะเวลา)กฎของเส
ขางมากที่มุงเนนการกอบโกยความมั่งคั่ง ดังนั้นเซโนฟอนจึงไดกลาวถึงกฎ(คําบัญชาหรือประกาศิต)
ของคันโนนุส(kannonou psephisma)

พ
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วา
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อดภยั

ควบคมุ

ก็

146อันเปนกฎโบราณของเอเธนสที่วาดวย ระบบกฎหมายที่
ควบคุมการแขงขันในหมูมหาชนและระบบกฎหมายในการพิจารณาตดัสินความผิดของบ คล 
กลาวคือ กฎของคันโนนุสไดกําหนดบทลงโทษที่รุนแรง(ประหารชีวิต, จองจําและยึดทรัพย)สําหร ผูที่
กระทําส่ิงที่เลวราย, ผิดพลาด, และชั่วชาตอพลเมืองชาวเอเธนส รวมไปถึงบทลงโทษที่รุนแรงตอ
พวกที่ทําการปลนชิงทรัพยสมบัติจากศาสนสถาน(วิหาร)และพวกที่ทรยศตอบานเมอืง147 เทากับ
เปนการควบคมุการแขงขันในการกอบโกยความมั่งคั่งของมหาชนมิใหร แรงและไรระเบียบ โดย
อาศัยความกลวัที่มีตอบทลงโทษที่รุนแรงมาเปนเครื่องมือ และยังเปนหลักประกันความปล
และคุมครองพลเมืองชาวเอเธนสจากพลเมืองชาวเอเธนสและผูปกครอง(สภาประชาชน)ที่คิดจะทํา
ราย(ประกอบอาชญากรรม)ตอชีวิตหรือทรัพยสินของพลเมอืงชาวเอเธนส รวมไปถึงเปนการ
ใหผูดํารงตําแหนงตางๆในทางการเมืองการปกครองและสภาประชาชนมีความรับผิดชอบตอ
บานเมือง(ตระหนักในภาระหนาที่ตอบานเมืองและพลเมือง) ในเวลาเดยีวกันอีกดวย แตอยางไรก็ตาม
จําเปนที่จะตองมีระบบกฎหมายในการพิจารณาตัดสินความผิดของบุคคลมาเปนกฎเกณฑที่
เกื้อหนนุและควบคุมระบบกฎหมายที่ควบคุมการแขงขันในหมูมหาชนอีกขั้นตอนหนึ่ง เพื่อปองกนั
การที่ผูปกครองอันไดแกสภาประชาชนและผูดํารงตําแหนงทางการเมืองการปกครองตางๆจะใช
ฐานความผิดและบทลงโทษจากระบบกฎหมายที่ควบคุมการแขงขันในหมูมหาชนมาเปนเครื่องมือ
ในการแสวงหาประโยชนสวนตน ไมวาจะเปนการลงโทษ(การกําจัดกวาดลาง)ศัตรูทางการเมือง, การ
กล่ันแกลงผูทีข่ัดแยงกับตน, การใชกฎดังกลาวเพื่อชวงชิงทรัพยสมบัติของผูอ่ืนหรือใชเพื่อขมขู

                                                 
144

 Xenophon, Hellenika, I.7.12. 
145

 โปรดพิจารณาเปรียบเทียบกับกรณีการใชกลไกตลาดในการจัดสรรสิ่งที่มีคุณคา ซึ่งเปดโอกาสให

มหาชนแกงแยงแขงขันกัน(อยางสมบูรณและเสรี) แตก็มักจะปรากฏสภาวะความลมเหลวของกลไกตลาดอยู
เสมอๆ รัฐในฐานะผูที่ควบคุมกติกาและมีหนาที่ตอพลเมือง จึงจําเปนที่จะตองเขาแทรกแซง เพื่อชวยเหลือ
พลเมืองและธํารงรักษาความอยูรอดของบานเมือง ในขณะที่นักวิชาการและนักธุรกิจผูมุงแตความมั่งคั่งสวนตนก็
มักจะเรียกรองใหรัฐชวยเหลือแทรกแซงเมื่อตนเสียประโยชน แตเมื่อคนเหลานี้ไดประโยชนก็จะหาหนทางหลบ
เลี่ยงภาษีและหลีกเลี่ยงที่จะเสียสละผลประโยชนสวนตนเพื่อบานเมือง 

146
 Xenophon, Hellenika, I.7.20-23. 

147
 Ibid., I.7.20-22. 
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ผูอ่ืน ในการใหไดมาในสิ่งที่ตนปรารถนา โดยระบบกฎหมายในการพิจารณาตัดสินความผิดของ
บุคคลก็คือ กฎเกณฑทีว่าดวยกระบวนการไตสวนความผิดและการตัดสนิความผิดของผูที่ถูก
กลาวหา ซ่ึงผูกลาวหาจะตองแจงมูลความผิดหรือขอกลาวหาพรอมดวยพยานหลกัฐานใหแกสภา
ประชาชน  ในขณะที่ผูถูกกลาวหาก็มีโอกาสแกตัวหรือช จงขอเท็จจริง พรอมดวยพยานหลักฐาน
ตอสภาประชาชน จนครบถวน หลังจากทีส่ภาประชาชนไดรับฟงการชี้แจงของทั้งสองฝายแลวกจ็ะ
ลงมติดวยเสียงขางมากวา ผูถูกกลาวหามีความผิดจริงตามที่ถูกกลาวหาหรือไม

ี้แ

ฐตน
ิมา ไต

ม 
็ม

148 โดยการพิจารณา
ความผิดตางๆจะแยกเปนกรณีของแตละบคุคลไป มิใชการพิจารณาแบบเหมารวม ทั้งนี้ก็เพื่อความ
ถูกตองเที่ยงธรรมตามหลักกฎหมายและหลักของศาสนา รวมไปถึงมิใชเปนการชวยเหลือนครรัฐ
อ่ืนในการทํารายพลเมือง(ที่มคีวามสามารถ)ของนครรั 149เทากับวา ใครทําความผิดใดอยางใด ก็
ควรจะไดรับโทษตามปร ณของความผดินั้น ดังนั้นหากวาระบอบประชาธิป ยโบราณยึดถือกฎ
(คําบัญชาหรือประกาศิต)ของคันโนนุส(kannonou psephisma)ไวเปนสําคัญ ระบอบประชาธิปไตยนัน้
ก็จะดํารงอยูไดยาวนานขึ้น เพราะผูที่ดํารงตําแหนงทางการเมืองการปกครองตางๆเมื่อหมดวาระ ก็
ไมตองหวาดกลัววาจะถูกลงโทษอยางไมเปนธรร คนเหลานี้จึงสามารถทุมเททําประโยชนเพือ่
บานเมืองไดอยางเต ที่ ภายใตการควบคุมการใชอํานาจหรือจํากัดอํานาจ มิใหลวงละเมดิตอ
พลเมืองหรือเปนการทรยศตอบานเมือง หรือควบคมุมิใหใชอํานาจไปเพื่อแสวงหาประโยชนส

ป

ในเสนระดับของระบอบการปกครองที่ดีที่สุด-เลวที่สุด151เนือ่งจากระบอบ
ระชาธ ักปร

ปฏิบัติตามกฎ(คําบัญชาหรือประกาศิต)ของคันโนนุส(kannonou psephisma) แตกลับใชการตัดสนิ

                                                

วน
ตน เชนเดียวกบัที่พลเมืองผูใต กครองก็มหีลักประกนัในการคุมครองชีวิตและทรัพยสินของตนเอง
จากผูปกครองและพลเมืองทีแ่กงแยงแขงขนักัน จึงกลาวไดวาการยดึถือและปฏิบัติตามกฎเกณฑ
ขางตนโดยตลอด จะทําใหระบอบประชาธิปไตยนั้นดีงามยิ่งใหญ150เหนือกวาระบอบทรราชและ
ระบอบคณาธปิไตย 
ป ิปไตยที่ดีงามขึ้นนั้น มันมีหล ะกันคุมครองใหแกทั้งผูปกครองและผูใตปกครองอยาง
เสมอภาคเทาเทียมกัน ตลอดเวลา ไมวาจะเปนตอนที่ไมไดดํารงตําแหนงทางการเมืองการปกครอง
หรือตอนดํารงตําแหนงทางการเมืองการปกครองก็ตาม หรือที่เรียกวา หลักนิติรัฐที่มีอํานาจเหนือ
พลเมืองทุกคน นั่นเอง 
 ซ่ึงเซโนฟอนก็ไดช้ีใหเห็นวา ระบอบประชาธิปไตยที่ไมไดใหความสําคัญหรือยึดถือ

 
148

 Ibid., I.7.20-23. 
149

 Ibid., I.7.24-25. 
150

 Ibid., I.7.29. 
151

 โปรดดู ภาพที่ 5.2  แสดงความสัมพันธของระบอบการปกครองตางๆตามเกณฑวิธีการปกครองและ

ลักษณะผูใตปกครอง โดยเฉพาะตําแหนงของระบอบประชาธิปไตย เมื่อเทียบกับระบอบทรราชและระบอบ
คณาธิปไตย ในวิทยานิพนธนี้ 
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แบบเหมารวม(ที่รวดเร็วและงายในความคิดของมหาชน)ในกรณีบรรดาผูบัญชาการเรือของเอเธนส ที่ได
ถูกกลาวหาจากสภาประชาชนวาไดยกัยอกทรัพยของประชาชนไปและละเลยที่จะชวยเหลือบรรดา
ลูกเรือของเรือเอเธนสที่อับปางในสงคราม โดยอาศัยเสียงขางมากในสภาเพื่อลงโทษประหารชวีิต
นั้น152 ก็ไดนําไปสูความวุนวายตางๆในบานเมือง พลเมืองตางแ งเปนฝกเปนฝาย เปนพรรคเปน
พวก ที่ขัดแยงกันอยางรุนแรง ซ่ึงสภาวะความขัดแยงดังกลาวดํารงอยูตอมาอีกหลายป และที่สําคัญ
คือ เอเธนสไมสามารถธํารงรักษาระบอบประชาธิปไตยของตนไวได นัน่เอง และเมื่อพิจารณาอยาง
รอบคอบแลวก็จะพบวา มหาชนคนสวนใ ะเสียงขางมาก ก็มกัจะใชเสียงขางมากมาลมลาง
เปลี่ยนแปลงกฎเกณฑตางๆที่ถูกกําหนดไวกอนหนาอยูเ มอ ไมวากฎเกณฑนั้นพวกตนจะเปนผูลง
มติรับรองเองหรือผูอ่ืนไดลงมติรับรอง ในชวงเวลากอนหนาไมวาจะใกลหรือไกลแคไหนก็ตาม 
ระบอบประชาธิปไตยโบราณโดยทัว่ๆไป จึงเปนระบอบที่มหาชนคนสวนใหญเสียงขาง
สามารถทําส่ิงใดก็ไดตามอําเภอใจ

บ
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โยชน
มั่งคั่ง, 

ประเด็นหรือสรางสถานการณ(เรื่องราว)ใหเอื้อตอพวกตน(และสิ่งที่พวกตนจะกระทําหรือเสนอให

           

153 อีกนยัหนึ่งคือ เปนการบรรลุความปรารถนาตามแบบจิต
ทรราชของตน โดยเมื่อพิจารณาในทางปฏิบัติแลวระบอบประชาธิปไตยโบราณ สมาชิกทั้งหลาย
ของสภาประชาชนกลับไมไดมีลักษณะของการใชความคิดของตนเองในการตัดส ใจลงมติใน
เร่ืองราวตางๆ หรือมีความเปนอิสระในการตัดสินใจ เนื่องจากในระบอบประชาธิปไตยโบราณจะม
ผูที่มีวาทศิลป(ผูหลอกลอฝูงชนที่เกงกาจ)หรือนักการเมืองที่เกงกาจ( Demagogue หรือ δημαγωγ
สามารถหวานลอมสมาชิกสวนมากหรือจํานวนหนึ่งใหคดิเห็นตามที่ตนตองการ เทากับวาสมาชกิ
ในสภาประชาชนตางจับกลุมเปนพรรคเปนพวกโดยมีสมาชิกที่เกงกาจในการใชวาทศิลปเปนผูนํา 
เพราะฉะนั้นการตัด ินใจและการลงมติในเรื่องราวตางๆก็มักจะเปนการเทคะแนนเสยีงไปใน
ทิศทางที่ผูนํากลุมตองการ154 แตอ างไรก็ตาม ก็ไมไดหมายวาการใชวาทศิลปจะเปนเครื่องมือเพียง
อยางเดยีวของผูนํากลุมในการโนมนาวสม ิกในกลุมตนหรือกลุมอ่ืนๆที่สนับสนุนตนหรือกลุมที่
ยังไมไดตัดสนิใจ ใหมาลงคะแนนเสียงสนับสนุนขอเสนอหรือการตัดสินใจของตน(หรือกลุมตนที่
เปนแกนหลัก) นั่นหมายความวา ในระบอบประชาธิปไตยโบราณมีการเจรจาตอรองผลประ
ระหวางกลุมตางๆในระดับผูนําของกลุม เพื่อตกลงเกี่ยวกับผลประโยชน(เงินทอง, ความ

ตําแหนง และการกําจัดศัตรูทางการเมือง)ที่จะไดรับหากพวกตนลงคะแนนเสยีงสนับสนุน รวมไปถึงการ
ติดสินบนใหแกสมาชิกสภาบางคนเพื่อใหแสดงความเหน็ในทางที่สนบัสนุนพวกตนหรือชง

                                      
152

 Xenophon, Hellenika, I.7.34. 

าม หลังจากที่นายทหารเหลานี้กลับ
มาถึงเอเธ ารลงคะแนนเสียงรับรองโดยตลอด Ibid., I.7.1-3. 

153
 Ibid., I.7.12. 

154
 ดังกรณีของ อาคีดีมุส(Archedemus)ผูนําที่กลุมของเขาเปนเสียงจํานวนมากที่สุดในสภา เสนอให

จับกุมและจองจําบรรดาผูบัญชาการทหารเรือของเอเธนส ที่พายแพในสงคร
นส  ซึ่งก็ไดรับก
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กระทํา)หรือใหปลุกระดมมวลชน( สภาประชาชน)มาใชประโยชนในทางการเมืองทั้งทางตรงและ
ทางออม

นอก

าร ลา ส
กันขาม

ไม

ดยทัว่ๆไป จึงเปนระบอบที่เปนไป
ตามเจตน นระ

ึ้น ก็

ม

ี่ถูก

ื่อ

เสียงขางมากมารับรองความชอบธรรมในการกระทําตามความพอใจหรือตามอําเภอใจของคนบาง
กลุม ผาน โยชนเพียงเล็กนอย158ที่ควบคูมากับ“...สติปญญาของมนุษยทีไ่มรูวาจะเลือก

           

155ดังกรณีของ คัลลิซีนุส(Callixeinus)ที่ไดรับสินบนมาใหกลาวโทษบรรดาผูบัญชาการเรือ
ของเอเธนสที่พายแพในสงคราม โดยที่เขาสามารถใชฝูงชนเปนแรงกดดันในสภาตองเหน็ชอบ
เกี่ยวกับความผิดของบรรดาผูบัญชาการเรือของเอเธนสของตามที่เขาเสนอ(ทั้งๆที่จริงแลวเปนไปตาม
ความตองการของผูที่ตองก กําจัดบรรดานายทหารเห นี้)156 โดยที่สมาชิก ภาเหลานี้อาจเปนไดทั้งผูที่
สนับสนุนหรอืยังไมไดตัดสนิใจหรือมีภาพลักษณเปนฝายตรง  ตอขอเสนอในการตัดสนิใจ
ของกลุมที่เปนแกนนํา กเ็ปนไดแลวแตกรณี ดังนัน้จึงกลาวไดวา การลงมติเห็นชอบหรือ
เห็นชอบของสภาประชาชนในระบอบประชาธิปไตยโบราณ จึงเปนเพียงการรับรองหรือให
ความชอบธรรมตอส่ิงที่บรรดาผูนําของกลุมตางๆ(ในสภาประชาชน)ไดตกลงแบงสรรกันไวเปนที่
เรียบรอยแลวเทานั้น เพราะฉะนั้นระบอบประชาธิปไตยโบราณโ

จํานงของผูปกครองซึ่งก็คือ มหาชนคนสวนใหญ ใ ดับที่ต่ํา(นอย)157 แตกลับเปนไป
ตามเจตนจํานงของบรรดาผูนํากลุมตางๆในสภา ในระดบัที่สูง  

โดยการที่จะทาํใหระบอบประชาธิปไตยนัน้ดีงามข จําเปนที่จะตองจะมสีมาชิกสภา
ประชาชนที่คํานึงถึงกฎเกณฑที่จะนํามาซึ่งความมั่นคงของระบอบประชาธิปไตยมากกวาทีจ่ะ
คํานึงถึงผลประโยชนอยางความ ั่งคั่งในทางทรัพยสมบัติ เพราะเปนธรรมดาของระบอบ
ประชาธิปไตยโบราณที่มหาชนเมื่อไดเปนสมาชิกสภาหรือดํารงตําแหนงทางการเมืองการปกครอง
ก็จะรีบเรงกอบโกยความมั่งคั่ง ในขณะที่ผูซ่ึงคํานึงถึงกฎเกณฑจะตองเผชิญกับเสียงขางมากท
ครอบงําไปดวยความละโมบและเปนเสยีงขางมากที่ถูกชักจูงไดดวยผูหลอกลอฝูงชนที่เกงกาจ ดังที่
กรณีของยูริบโทรีมุส(Euruptolemus)ที่พยายามโนมนาวใหสมาชิกทั้งหลายในสภาประชาชนได
ตระหนกัในความสําคัญของกฎ(คําบัญชาหรือประกาศิต)ของคันโนนุส(kannonou psephisma)เพ
ธํารงรักษาระบอบประชาธิปไตยและทําใหเปนระบอบที่ดีงามขึ้นเทาที่มันจะเปนได มากกวาที่จะใช

การรับผลประ

                                      
155

 Ibid., I.7.8. 

d., I.7.14. 

ฑ

156
 Ibi

157
 โปรดดู ภาพที่ 5.2  แสดงความสัมพันธของระบอบการปกครองตางๆตามเกณฑวิธีการปกครองและ

ลักษณะผูใตปกครอง โดยเฉพาะตําแหนงของระบอบประชาธิปไตยในมิติของเกณ วิธีการปกครอง ใน
วิทยานิพนธนี้ 

158
 เรื่องราวเกี่ยวกับยูริบโทรีมุส(Euruptolemus) โปรดดู Xenophon, Hellenika, I.7.16-34. และการ

ช้ีแนะโนมนาวใหคนสวนใหญไดตระหนักในความสําคัญของกฎเกณฑที่ถูกตองดีงาม อันเหนือกวาและสําคัญ
กวาความมั่งคั่งทางทรัพยสมบัติ(และเกียรติยศช่ือเสียง)ในกรณีของยูริบโทรีมุส ก็สอดคลองกับสิ่งที่เซโนฟอนใน
ตัวบท Anabasis ไดกลาวตอกองทหารหมื่นคนชาวกรีกใหตระหนักในความสําคัญของสิ่งที่ถกูตองดีงาม(ที่ควร
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ส่ิงที่ดีที่สุดอยางไร นอกเสียจากจะอาศัยเสียงขางมากมาตัดสินและปฏบิัติตามการตัดสินใจของเสียง
ขางมากดังกลาว...”159 ดังนั้นการทําใหระบอบประชาธิปไตยมีความถกูตองเที่ยงธรรมมากกวาที่จะ
เนนปริมาณของเสียงขางมาก จึงมีความสาํคัญยิ่ง เพราะหากใชแตเสียงขางมากโดยไมอยูบนพืน้ฐาน
ของระเบียบแบบแผนของความถูกตองดีงาม ก็ยอมนําไปสูความไรระเบียบ เนื่องจากเสียงสวนใหญ
ก็จะผันแปรไปในทิศทางทีพ่วกเขาจะไดรับผลประโยชน(ความมั่งคั่งทางทรัพยสมบัติ)สูงสุดของ
ตนเองในขณะนั้นๆเปนสําคญั เทากับวาผูซ่ึงคํานึงถึงกฎเกณฑที่จะชวยใหระบอบประชาธิปไตยนัน้
ดีงามขึ้น จะตองมีความกลาหาญในการเผชิญกับความปรารถนาตามแบบจิตทรราชของคนสวน
ใหญ โดยไมเกรงกลัวตอความตายหรือการลงโทษที่อาจเกิดขึน้จากการเปนปฏิปกษกับธรรมชาติ
ของคนสวนใหญ160 ซ่ึงหากวาระบอบประชาธิปไตยโบราณยดึถือกฎเกณฑมากกวากฎหมู(บนทอง
ถนน)แลว ระบอบประชาธิปไตยนั้นก็จะเหนือกวาระบอบทรราชและระบอบคณาธิปไตยอยาง
แทจริง และนครรัฐอื่นๆก็จะกระตือรือรนยินดีทีจ่ะมาแสวงหามิตรภาพรวมกัน เชนเดียวกับที่พอคา
และคนที่มีความสามารถจากที่ตางๆ ก็จะมารวมตัวกันเพื่อประกอบอาชีพ กอใหเกดิการพัฒนาทาง

                                                                                                                                            
ปฏิบัติ) ีก

ตน
มากกวาที่จะคิดแตละโมบอยากมั่งคั่งร่ํารวย(ที่นําไปสูการประกอบอาชญากรรมตางๆตอมิตรสหาย) อ

นัยหนึ่งคือใหตระหนักในความสําคัญของสวนรวม(ความมีระเบียบแบบแผน)ที่อยูเหนือความปรารถนาสวน
นั่นเอง โปรดดู Xenophon, Anabasis, V.7.13-35. 

159
 Xenophon, Cyropaedia, I.6.46. 

160กรอบความคิดของเซโนฟอนเกี่ยวกับการทําใหระบอบประชาธิปไตยโบราณนั้นดีงามขึ้นดวยการมี

นักการเมือง(หรือสมาชิกสภาประชาชน)ที่เห็นแกประโยชนของสวนรวมและคํานึงถึงกฎเกณฑควบคูไปกับ
สามารถโนมนาวมหาชนใหลดละผลประโยชนเฉพาะหนา(ตามความปรารถนาแบบจิตทรราช)ลงไดนั้น ก็ปรากฏ
อยูในความคิดของอนาคาซิส(Anacharsis)เชนเดียวกัน ดังที่ ไชยันต ไชยพร สรุ ไววา “…สําหรับเขา(อนาคาซิส)
แลว ระบอบประชาธิปไตยจะเปนระบอบที่ดีได ก็ดวยเงื่อนไข 2 ประการ นั่นคือ มหาชนไมควรโงและเต็มไปดวย
ขอเรียกรองและอารมณเกินไปนักหรือถาโงก็ควรจะมีพลเมืองช้ันนําที่มีความสามารถพอจะรับมือและช้ีนํา
มหาชนได การที่จะใหมหาชนไมเปนเชนนั้น ดูจะเปนเรื่องยากไมใชนอย เพราะปญหาแตละปญหาอาจงายที่จะทํา
ใหคนจํานวนไมมากนักเขาใจและรูเทาทัน แตสําหรับมหาชนคนจํานวนมาก ยอมตองใชเวลาและบทเรียนจาก
ประสบการณตรง กวาพวกเขาจะเขาใจและรูตัวไมหลงในอคติของพวกเขาเอง ดังนั้น ความหวังของระบอบ
ประชาธิปไ

 ป

 

ตยไมวาจะเปนทางตรงในสมัยโบราณหรือทางออมแบบระบบตัวแทนในปจจุบัน ก็นาจะอยูที่พลเมือง
หรือนักการเมืองที่มีคุณภาพ มีปญญาวิสัยทัศน ซึ่งแตกตางจากพวกที่พยายามนําเสนอนโยบายที่สรางความพอใจ
เฉพาะหนาใหกับประชาชน เพราะเขาใจหลักจิตวิทยาที่จะเสนออะไรก็ได เพียงเพื่อใหไดเสียงสนับสนุนจาก
ประชาชนคนสวนใหญ ซึ่งพวกนี้ในสมัยกรีกโบราณมีคําเรียกวา ‘demagogue’…” ไชยันต ไชยพร, Pre Modern, 
หนา 205. 
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เศรษฐกิ ุม
161

ี่ป

ๆไป

าส

ม
ณีข

ื่อ

ม

ุค

จและความรุงเรืองของนครรัฐ เพราะระบอบประชาธิปไตยมีหลักประกันค ครองทั้ง
พลเมืองและผูที่ดํารงตําแหนงทางการเมืองการปกครอง

ประเด็นตอมาจึงเกีย่วของตรงโดยตรงกับคนตางดาวและทาส ซ่ึงมิใชพลเมือง แตเขามา
อาศัยอยูในนครรัฐท กครองในระบอบประชาธิปไตย เพื่อทํางานประกอบอาชีพ(หาเลี้ยงชีวิตและ
แสวงหาความมั่งคั่ง)ดวยเหตุผลที่วาในระบอบประชาธิปไตยนั้นมหีลักประกันคุมครอง(ในการแสวงหา
และสะสมความมั่งคั่ง รวมไปถึงการคุมครองในชีวิต162)มากกวาระบอบทรราช, ระบอบกษตัริยทั่ว
และระบอบคณาธิปไตย ซ่ึงนําไปสูการกําหนดขอบเขตสิทธิและหนาที่ของคนที่มิใชพลเมืองเหลานี้  
โดยในระบอบประชาธิปไตยทั่วๆไปที่เลวก็จะใหสิทธิแกคนตางดาวและพวกท อยางสุดโตง
เทียบเทากับพลเมือง อันเปนการทําลายระบอบประชาธิปไตย เนื่องจากเปนการเปดชองทางใหพวก
ที่ไมมีความรักในปตุภมูิซ่ึงมุงหวังแตความมั่งคั่งเขามาสูการเ ืองการปกครอง ในขณะที่ระบอบ
ประชาธิปไตยที่ดีนั้น จะตองจํากัดสิทธิของคนเหลานี้163กลาวคือ ในกร องคนตางดาวนั้นเปนผูที่
ไมไดรับสิทธิประโยชนตางๆ(เงินชวยเหลือตางๆ)จากนครรัฐ แตคนตางดาวกลับสามารถสนับสนุน
กิจกรรมตางๆของนครรัฐและจายภาษีคนตางดาวที่นครรฐัเรียกเก็บได จนกลาวไดวาคนตางดาว
เปนแหลงรายไดสําคัญของนครรัฐ ดังนั้นจึงตองใหสิทธิบางประการแกคนเหลานี ้ เพ ใหคนตาง
ดาวมีความรูสึกผูกพันกับแหลงทํามาหากินของตน(นครรฐัที่ตนไปอาศัยอยูเปนคนตางดาว)โดยเฉพาะ
การใหคนเหลานี้สามารถรวมเปนทหารในกองทัพรวมรบเคียงบาเคียงไหลกับพลเมอืง เพราะการ
เปนทหารนัน้ก็เทากับวาคนตางดาวไดพิทกัษครอบครัว, ลูกๆและทรัพยส บัติของตนในนครรัฐนัน้ 
เฉกเชนพลเมอืง รวมไปถึงใหเกียรติตางๆโดยเฉพาะการเขารวมในกองทหารมาอันจะทําใหคนตาง
ดาวมิไดรูสึกวาตนเองนั้นแปลกแยกจากพลเมือง(หรือไรเกียรติไรศักดิ์ศร)ี นอกจากนี้จะตองแตงตัง้
บุคคลคณะหนึ่งมาคอยปกครองดูแลชวยเหลือบรรดาคนตางดาวในนครรัฐ เฉกเชน คณะบุคคลที่
คอยดูแลเดก็กาํพราในนครรฐั อันจะทําใหคนตางดาวไมรูสึกวาตนเองนั้นถูกทอดทิ้งและถูกกดขี่ขูด
รีดจากนครรัฐ164 สวนในกรณขีองพวกทาสนั้น แทนที่จะใหบ คลตางๆตองไปจายและหาแรงงาน
ทาสมาใชงานตางๆดวยตนเอง อยางกรณกีารถือครองทาสโดยเอกชน อันเปนการยากที่นครรัฐจะ
ควบคุมโดยเฉพาะการสรางปญหาสังคมตางๆและโรคระบาด นครรัฐจึงควรที่จะมีทาสอันสมบัติ
ของนครรัฐเอง ในสัดสวนพลเมืองเอเธนสหนึ่งคนตอทาสสามคน และนครรัฐก็สามารถซื้อหาทาส
                                                 

 โปรดพิจารณาเปรียบเทียบกับเซโนฟอนในตัวบทAnabasis ไดกลาวใหกองทหารหมื่นคนชาวกรีก

ตระหนักวา การใชแตความรุนแรงในการปลนฆาแยงชิงทรัพยสมบัติของผูอื่น เพื่อสนองตอบตอความละโมบ
ของพวกตนนั้น เปนสิ่งที่ไรระเบียบและเปนการไมยึดถือกฎเกณ ื่อเปนดังนี้แลวจะมีนครรัฐใดเลาจะมาคบคา

161

ฑ เม
สมาคมกับเรา หรือชวยเหลือพวกเราในฐานะมิตรสหาย Ibid., V.8.33.  

162
 ดังกรณีของระบอบประชาธิปไตยเอเธนส Xenophon, Poroi, V.1-4. 

163
 Xenophon, Hellenika, II.3.48. 

164
 Xenophon, Poroi, II.1-7. 
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ไดในราคาที่สมเหตุสมผลมากกวาเอกชน ซ่ึงหากพลเมืองคนใดตองการจางใชแรงงาน ก็ยอมยินดทีี่
จะจางจากนครร กกวาเอกชน ภายใตเงือ่นไขเดยีวกัน เชนเดียวกับที่ผูคนเชาวิหารและบานเรือน
ตางๆจากนครรัฐ รวมไปถึงการซื้อสิทธิในการเก็บภาษจีากนครรัฐ  เพราะทาสในความครอบครอง
ของนครรัฐ ยอมไดรับเงนิคาจางอยางมหีลักประกนั าจางทาสเหลานั้นไป เชนเดียวกับที่
นครรัฐไดรับจากผูที่ซ้ือ ทธิในการเก็บภาษีจากนครรัฐ และในความเปนจริงการที่จะโกงทาส
เหลานี้ไปเปนสมบัติสวนตนอยางเงินทองนั้น กก็ร ําไดยากเพราะทาสเหลานี้ไดถูกตีตรารอยสัก
ของนครรัฐไว และหากใครนําทาสเหลานี้ขายหรือสงออกไปขายกจ็ะถูกลงโทษอยางรุนแรง

ัฐมา

จากผูที่ว
สิ

ะท

างดา

ราะหากคนเหลานี้มีจํานวนมากเกินไปหรอืไมเพียงพอตอความตองการ
รือไมอ

คน

ให
ง ละ

ก ัต

ม

ขัน) 

                                                

165 
ดังนั้นการกําจดัสิทธิของคนต วและทาส ก็ยอมหมายถึงการที่นครรัฐประชาธิปไตยจะตองเขา
ไปควบคุมดแูลและวางแผนประชากรของคนเหลานี ้ เพื่อความมั่นคงและมั่งคั่งของระบอบ
ประชาธิปไตยโบราณ เพ
ห ยูในการควบคุมบริหารจัดการของนครรัฐ ก็จะนําไปสูปญหาตางๆอีกมากมาย และ
ถึงแมวาระบอบประชาธิปไตยจะตองดูแลคนเหลานี้ แตก็มิไดหมายความวานครรัฐจะใหสิทธิแก
เหลานี้เทียบเทากับพลเมือง โดยเฉพาะสิทธิในทางการเมืองการปกครองหรือการเขาไปดํารง
ตําแหนงทางการเมืองการปกครองตางๆเทากับวาสิทธิในทางการเมืองการปกครองจะตองถูกจํากัด
ไวแตในหมูพลเมืองเทานั้น 
 จากที่กลาวมาขางตนเกีย่วกบัสิ่งที่จะทํา ระบอบประชาธิปไตยนั้นดีงามขึ้น อันไดแก การ
มีระบบกฎหมายที่ควบคุมการแข ขันในหมูมหาชนแ ระบบกฎหมายในการพิจารณาตัดสิน
ความผิดของบุคคล, การควบคุมผูที่หลอกลอฝูงชน(Demagogue)หรือนกัการเมืองที่มวีาทศิลป, และ
การควบคุมการใหสิทธิตางๆแ ทาสและคนตางดาว ซ่ึงหากสามารถนําไปปฏิบ ิไดอยางลุลวงก็จะ
ทําใหระบอบประชาธิปไตยนั้นดํารงอยูไดยาวนานเทาทีม่ันสามารถจะเปนได โดยตําแหนงที่ของ
ระบอบประชาธิปไตยตามเสนดีที่สุด-เลวทีสุ่ด นั้น อยูใกลกับระบอบที่ดีที่สุดมากกวาระบอบ
ทรราชและระบอบคณาธิปไตย ก็ดวยเหตุผลที่วา ความหมายของคําวา“สวนรว ”ของระบอบ
ทรราช,ระบอบคณาธิปไตยและระบอบกษัตริยโดยท่ัวๆไปหมายถึง ส่ิงที่เปนของทรราชในฐานะ
ผูนําครอบครัวที่เปนนครรัฐ, ส่ิงที่เปนของชนชั้นสูงซ่ึงไดรับตกทอดกันมา, และส่ิงที่เปนของ
กษัตริยตามลําดับ ในขณะที่คําวา“สวนรวม”ของระบอบประชาธิปไตยโบราณหมายถึง ส่ิงที่เปน
ของพลเมือง ทั้งในกรณีของระบอบประชาธิปไตยโบราณทั่วๆไป ทีห่มายถึง ส่ิงหรือของที่ทุกคนมี
ความเทาเทยีมกันในการแสวงหาผลประโยชน(การกอบโกยความมั่งคั่งผานการแขง และในกรณี
ของระบอบประชาธิปไตยทีด่ีงามขึ้นซึ่งปกครองดวยแบบแผน/กฎ ที่ทุกคนไดรับความคุมครอง
ภายใตระบบกฎหมาย, มนีกัการเมืองที่คาํนึงถึงบานเมอืงมากกวาผลประโยชน(ความมั่งคั่ง)สวนตน
และมีการควบคุมประชากรคนตางดาวและทาสเปนอยางดี เทากับคําวา“สวนรวม”ของระบอบ

 
165

 Ibid., IV.17-21. 
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ประชาธิปไตยโบราณที่ดี จึงหมายถึงส่ิงที่เปนประโยชนหรือชีวิตที่ดีตอทุกคนในบานเมือง รวมไป
ถึงคนที่มิใชพลเมืองอยางคนตางดาวและทาสที่อาศัยทํามาหากินในนครรัฐนั้น อันเปนประ
เดียวกันกับคําวา “สวนรวม” ของระบอบอภิชนาธิปไตย จะแตกตางกันในเชงิระดับของความ
มากนอย เพราะในทางปฏิบัติแลวระบอบประชาธิปไตยโบราณที่ดีก็เปนไดแคกา

เภท
แต

รปกครองดวย
แบบแผน ชีวติที่ดีในความเห็นของมหาชนและนกัการเมืองก็คือ ความ
มั่งคั่งทา

บากจึงเกดิ

/กฎในระดับที่นอย เนื่องจาก
งทรัพยสมบัติเงินทอง ดังนั้นการวานลอมใหผูคนคลอยตามกันเปนหมูเปนฝูงเพื่อกระทาํใน

ส่ิงที่สอดคลองกับความปรารถนาตามธรรมชาติของจิตแบบทรราชหรือการบรรลุหรือไดมาซึ่ง
ความมั่งคั่งและความพึงพอใจทางรางกายในปริมาณที่มาก ดวยวิธีการทีรวดเรว็ไมลํา
ขึ้นอยูเสมอ166 อันนําไปสูการถดถอยไปสูระบอบประชาธิปไตยแบบโบราณทั่วๆไป 

5.2.5 ระบอบอภิชนาธิปไตย 
ระบอบอภิชนาธิปไตย(aristokratian) “…เปนระบอบการปกครองที่สอดคลองกับระเบียบ

แบบแผนมากที่สุดเ ปรียบเทียบกับระบอบการปกครองในรูปแบบอื่นๆ โดยตําแหนงตางๆทาง
การเมืองการปกครองก็ลวนอยูในมือของคนที่ยึ ถือปฏิบตัิตามระเบียบแบบแผนไดอยาง
สมบูรณ…”  อีกนัยหนึ่งก็คอื ระบอบอภชินาธิปไตยเปนระบอบที่มีทัง้โครงสรางและมนุษย(ตัว
บุคคล)ที่สอดคลองกับระเบียบแบบแผน นัน่เอง โดยตัวแบบของระบอบอภิชนาธิปไตยในฐานะเปน
ระบอบการปกครองที่ดีที่สุด ที่ประสบความสําเร็จก็คือ ระบอบการปกครองของสปารตาหรือลาเซ
เดโมเนียนโบราณ อันเปนระบอบการปกครองเดียวที่เซโนฟอนยกยองในฐานะเปนระบอบการ
ปกครองที่มีประโยชนและประสบความสําเร็จ ดังที่ปรากฏในตวับท Lacedaemonian Politeia 
ความวา “ในวนัหนึ่ง ขา(เซโนฟอน) ดประจักษในความจริงที่วา สปารตา(Σπάρτη)เปนนครรัฐที่ทรง
อํานาจและชื่อเสียงมากที่สุดในหมูนครรัฐกรีกทั้งมวล แมวาสปารตาจะเปนหนึ่งในนครรัฐที่มี
ประชากรนอยที่สุดก็ตาม ขาจึงเกิดความสงสัยวาส่ิงนี้เกดิขึ้นไดอยางไร แตพอเมื่อขาไดตรวจสอ
ระเบยบแบบแผนของชาวสปารตาแลว ความสงสัยดังกลาวก็หายไปสิน้ ขาจึงชื่นชมเปนอยางมาก
ตอไลคารกุส(Lycurgus)ผูสถาปนาระเบีย

มื่อเ
ด

ไ

บ
ี

บแบบแผนกฎเกณฑที่ทาํใหสปารตาเจริญรุงเรือง และขาก็
คิดวาเขาเปนคนท
กําหนดร ง ็จ
อยางโด
                                                

167

ี่ฉลาดเปนยิ่งนัก ไมใชแคเขาไมไดลอกเลียนแบบนครรัฐอื่นเทานั้น แตเขายังได
ะเบยีบแบบแผนที่ตรงขามกับสวนใหญ และมันกน็ํามาซึ่ ผลลัพธที่ประสบความสําเร
ดเดน...”168ซ่ึงระบอบปกครองของสปารตารโบราณที่เซโนฟอนกลาวถึงในฐานะตวัแบบ

 
166ดังที่ยูริบโทรีมุส(Euruptolemus)ซึ่งไดพยายามโนมนาวใหสมาชิกทั้งหลายในสภาประชาชนตระหนัก

ในความสําคัญของกฎ(คําบัญชาหรือประกาศิต)ของคันโนนุส แตในทายสุดสภาภายใตการโนมนาวของคัลลิซีนุส
(Callixeinus)ดวยผลประโยชน สภาก็ลงมติไมเอาแนวทางแบบยูริบโทรีมุสเสนอ โดยใหใชแนวทางที่คัลลิซีนุส
เสนอไวกอนหนา  Xenophon, Hellenika, I.7.8-11 and I.7.34. 

167
 Xenophon, Memorabilia, IV.6.12. 

168
 Xenophon, Lacedaemonian Politeia, I.1-2. 
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นั้น ยอ กอน

คริสตกาล

รเก
ํา



ต
รับ

เขามาหาสปารตารและ
องขอใหสปารตารเปนผูนําในการตอตานเหลาอสัตยทรชน แตในปจจุบันชาวกรีก

ล

งเปนการยอนกลับไปหาระบอบการปกครองหรือระเบียบแบบแผน
ทางการ ส

งยอ

ซ่ึง ันเ

                                                

มมใิชระบอบการปกครองของสปารตารอยางที่ปรากฏอยูในสมัยของเขา(ป 430-355 

)เพราะเซโนฟอนไดกลาวไววา 
  “ ...หากมีใครสักคนถามขา(เซโนฟอน)วา ขานั้นคดิวากฎเกณฑตางๆของ          
ไลคารกุสยังคงดํารงอยูโดยไมมีการเปลี่ยนแปลงเลยใชไหม ขาก็มิสามารถจะตอบวา
ใช ไดอยางมัน่ใจนกั ขารูวาในอดีตชาวสปารตารเลือกที่จะอยูในสปารตารดวยความ
เจริญที่พอประมาณ มากกวาที่จะแสดงออกอยางเปดเผยวาพวกตนนั้นยกยอตนเองและ
ประพฤติทุจรติอันเกีย่วของกับการปกครองนครรัฐอื่นๆ ในอดีตชาวสปารตา รง
กลัวที่จะถูกพสูิจนวาตนนั้นครอบครองทองค  แตในปจจุบันชาวสปารตารจํานวนมาก
กลับมีภาคภูมใิจในตนเอง ที่ไดครอบครองทองคําจํานวนมาก ในอดตีจุดมุงหมายของ
การขับไลคนตางนครรัฐและหามเดินทางไปนครรัฐอื่น ก็เพื่อปองกนัพลเมืองมิใหติด
ความเกยีจครานความจับจดมาจากคนตางนครรัฐ แตในปจจุบันขาเขาใจวาบรรดาผูนํา
ของนครรัฐตางปรารถนาอยางแรงกลาที่จะปกครองนครรัฐอื่น ราบจนสิ้นชีวิต ใน
อดีตนั้นชาวสปารตารยินดีและกระตือรือรน ในฐานะผูที่มีคาเหมาะสมคูควรสําห
การนําพา(นครรัฐอื่นๆ) แตในปจจุบันชาวสปารตารกลับใหความสนใจเปนอยางมากตอ
การปกครอง มากกวาทีจ่ะคํานึงถึงฐานะของผูที่มีคาเหมาะสมคูควร ทั้งหมดนีก้็คือ
คําตอบของขอสงสัยที่วา ทําไมในอดตีชาวกรีกทั้งหลายตาง
ร
จํานวนมากตางสนับสนุนกนัและกนัในการปองกันการกลับขึ้นมามีอํานาจของ    
สปารตาร อยางไรก็ตามมนัก็ไมมีสาเหตทุี่จะตองประหลาดใจ หากจะมีคําประณาม
จํานวนมากทีก่ระทําตอชาวสปารตาร เพราะเปนที่ชัดเจนวาเขาเห านั้นไมไดเคารพ
เชื่อฟงเหลาเทพเจาและระเบยีบแบบแผนของไลคารกุส...”169  
 
เพราะฉะนั้นระบอบการปกครองของสปารตารในฐานะตัวแบบของระบอบการปกครองที่

ดีตามความคิดของเซโนฟอน จึ
เมืองการปกครองโบราณของสปารตารที่ถูกริเร่ิมขึ้นโดยไลคารกุส อัน อดคลองกับแนว

ทางการชี้แนะปลูกฝงส่ิงที่ดีงามใหแกสานศุิษยมิตรสหายของโสเครตีสที่“…ตอ นกลับไปสู
สมบัติอันมีคาทั้งหลายของเหลาผูมีปญญาในอดีต ที่ทานเหลานัน้ไดเขยีนและถูกทิ้งไวในมวน
กระดาษ หากเราพบเจอบางสิ่งที่ดี เรากจ็ะหยิบมันออกมา และดวยส่ิงนี้เราจึงไดยดึถือวาม ปน
เมล็ดพันธุอันดีเลิศ...”170นั่นเอง 

 
169

 Ibid., XIV.1-7. 
170

 Xenophon, Memorabilia, I.6.14. ซึ่งสอดคลองกับ Xenophon, Cyropaedia, VIII.7.24. 
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โดยระเบยีบแบบแผนทางการปกครองที่ไลคารกุสเปนผ นดขึ้นนัน้ ก็เปนระบอบการ
ปกครองที่ประสานลักษณะของระบอบปกครองสามประเภทเขาไวดวยกันคือ ระบอบกษัตริย, 
ระบอบคณาธปิไตย และระบอบประชาธิปไตย ที่แตละระบอบมทีั้งขอดีและขอจํากัดในตวัเอ
กลาวคือ ระบอบกษัตริยเปนระบอบที่ผูปกครองมีที่มาจากการสืบตระกูลหรือวงศตระกูล ซ่ึง
เหตุการณในอดีตที่ผานมากช้ี็ใหเห็นวา ความเปนวีรบรุุษหรือความเกงกาจสามารถของผูปกคร
ในระบอบนี้มไิดดํารงอยูยาวนานเกนิสามชั่วอายุคน(สามรุน)

ูกําห

ง 

อง

็ต

ษัตร
นสวนใหญ

า
รวม

ยีด
ิต

า
 

                                                

171 ซ่ึงผูปกครองในระบอบนี้หาก
สามารถปฏิบัติตนตามระเบยีบแบบแผน(การมีครรลองคลองธรรม, การมีศีลมีคุณธรรม)อันหมายถึง การ
ควบคุมลักษณะจิตแบบทรราชของตนเองไดและทําคณุประโยชนแกผูใตปกครองดวยการปลูกฝง
คุณธรรม ก็จะเรียกวากษตัริยหรือธรรมราชาที่อยูภายใตกฎของคุณธรรมความดีงาม ในทางกลับกนั
หากผูปกครองในระบอบนี้ปกครองเพื่อสนองตอบตอความปรารถนาตามแบบจิตทรราชของตน
อยางเต็มที่ กจ็ะถูกเรยีกวา ระบอบสมบูรณาญาสิทธิ์ราชยหรือเจาชวีติ ที่เปนสวนหนึ่งของระบอบ
ทรราช แตอยางไรก ามไมวาจะเปนระบอบกษัตริยทัว่ๆไปอยางกลางๆหรือระบอบกษัตริยทีด่ีขึน้
(ธรรมราชา)หรือระบอบกษัตริยที่แยลง(เจาชีวิต) ความหมายของคําวาสวนรวมกไ็มตางจากที่ปรากฏ
ในระบอบทรราชคือ ส่ิงทั้งหมดที่เปนของผูปกครอง(กษัตริย) เพราะแมแตราชนกิลูและขุนนางผูสูง
ศักดิ์ก็ถูกนับวาเปนแคเพยีงทาสของก ิยเทานั้น172 สวนระบอบคณาธิปไตยเปนระบอบที่กลุม
ผูปกครองมีที่มาจากสถานะทางสังคมที่เหนือกวาค ไมวาจะเปนชาติตระกูล, ความมั่งคั่ง, 
และระดับการศึกษา ที่หากกลุมผูปกครองในระบอบนี้คํานึงเกยีรตยิศชื่อเสียงหรือความภาคภูมใิจ
ในการเสียสละเพื่อชวยผูใตปกครองที่ออนแอกวาพวกตน กจ็ะนบัวาเปนระบอบคณ ธิปไตยทีด่ี แต
หากกลุมผูปกครองปกครองเพื่อสนองตอบตอความพึงพอใจตามจติแบบทรราชของพวกตน 
ไปถึงดูถูกเหย หยามคนสวนใหญ โดยใชความแตกตางในเชิงปริมาณของความมั่งคั่งรวมถึง
ระดับการศึกษาและชาต ระกูลมาเปนเกณฑแลว ก็เทากับวาเปนการปกครองในระบอบ
คณาธิปไตยที่เลว(แยลง) และถึงแมวาความหมายของคําว สวนรวมในระบอบคณาธปิไตยจะไมตาง
จากระบอบกษัตริยที่หมายถึง ทรัพยสมบัติอันเปนของผูปกครองที่เปนชนชั้นสงู แตกระนัน้ก็มี
ความตางอยางสําคัญในเชิงขอบเขตที่ไมไดจํากัดอยูแคสวนรวมเปนทรพัยสมบัติของตระกูลใด
ตระกูลหนึ่ง เพราะสวนรวมมันหมายถึงสมบัติรวมกันของกลุมชนช้ันสูง(หลายๆตระกูล)ที่จะตอง
รวมกันพิทกัษรักษาไว และกลุมชนชั้นสงูเหลานี้ก็สามารถเขาใจสิ่งที่เปนนามธรรมอยาง ปตุภูมิ

 
171

 ดังกรณีของไซรัสมหาราช หลังจากที่เขาไดตายไป บานเมืองก็วุนวาย พ่ีนองแกงแยงกัน, เมืองตางๆก็

กอการกบฏ, สถานการณก็เลวรายเปนที่สุด เพราะกษัตริยองคใหมคือCambyses บุตรคนโตของไซรัส มิไดมี
ความสามารถเยี่ยงไซรัสมหาราช ซึ่งตอมาไดทําใหกษัตริยดาริอุสที่ 1 ผูมิไดสืบเชื้อสายมาจากไซรัสมหาราชได
ชวงชิงบัลลังกกษัตริยแหงเปอรเชียมาเปนของตน ในที่สุด 

172
 เพราะแมแตไซรัสผูเยาวที่เปนพระเชษฐาของกษัตริยอาทาเซอรซีสแหงเปอรเชีย ก็ยังถูกนับวาเปน 

“ทาส” ของกษัตริย Xenophon, Anabasis, I.9.29. 
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บานเมืองและความภาคภูมิไดชัดเจนกวาระบอบกษัตริย เพราะกษัตริยท งครามเพื่อปกปองและ
เพิ่มพูนทรัพยสมบัติของตน เปนสําคัญ แตชนชั้นสงูทําสงครามเพื่อปกปองและเพิ่มพนูเกยีรติยศ
ช่ือเสียงของบานเมือง, วงศตระกูลและปกป ุมครองผูที่ออนแอกวา สวนระบอบประชาธิปไตยที่
ผูปกครองคือ คนสวนใหญของนครรัฐนั้น ที่อาศยัความเทาเทยีมในความเปนมนุษยเปนเกณฑวา 
มนุษยเทาเทียมกันหมด รวมไปถึงความเทาเทียมตอสัตว คนตางดาวและทาส ก็ตางปรารถนาจ
ตอบสนองความปรารถนาตามจิตแบบทรราชของพวกตนอยางถึงขนาด โดยเฉพาะการกอบโกย
ความมั่งคั่ง ซ่ึงหากเปนระบอบประชาธิปไตยที่เลวก็จะพบนักการเมืองที่มีวาทศิลปในการโนมนาว
ฝูงชน ชักจูงฝูง ในทิศทางที่เลว อันไดแกการครอบครองความมั่งคั่งดวยวิถีทางที่ไม
ยากลําบาก เพื่อบํารุงบําเรอมหาชนเหลานั้น โดยอาศยัแตการอางถึงคนหมูมากหรือเสียงขางมาก 
ในขณะที่ระบอบประชาธิปไตยที่ดกี็จะตองยึดถือกฎเกณฑที่ถูกตองมากกวาทีจ่ะอางถึงแตคนหมู
มาก และมนีักการเมืองทีค่ํานึงประโยชน อสวนรวมที่ชักจูงฝูงชนไปในทางที่ถูกที่ควร เพราะ
สวนรวมมใิชหมายถึงของสาธารณะที่ทุกคนมีความเทาเทียมกันในการใชหรือแสวงหากอบโกยเพือ่
ประโยชนสวนตน แตหมายถึงส่ิงทีเ่ปนของทุกคนในนครรัฐจะตองรวมกนัรักษาเพิ่มพูนเพื่อ
ประโยชนรวมกันของทุกๆคน จากที่กลาวมาขางตนเกีย่วกับระบอบการปกครองทั้งสามประเภทคอื 
ระบอบกษัตริย(การปกครองโดยคนๆเดียว), ระบอบคณาธปิไตย(การปกครองโดยกลุมคน) และระบอบ
ประชาธิปไตย(การปกครองโดยคนสวนใหญ) ก็จะพบวาระบอบทั้งสามมีขอดีและขอเสียที่เหมือนกนั
และแตกตางกนัที่สําคัญ คือ ขอดีของระบอบกษัตริยคือ การมีเครื่องยึดเหนี่ยวในทางพิธีกรรมที่
เชื่อมโยงกับสิง่ศักดิ์สิทธิ์หรือเทพเจา ซ่ึงเปนขวัญกําลังใจแกผูใตปกครอง สวนระบอบคณาธิปไตย
ก็คือ การมีชนชั้นสูงที่รักในเกียรติย ง ที่เนนการสรางความภาคภูมิใจหรือการรักษาเกยีรติยศ
ช่ือเสียงหนาตาดวยการเสียสละความสุขสวนตน เพื่อประโยชนของสวนรวมและชวยเหลือผูที่
ออนแอกวา ในขณะที่ระบอบประชาธิปไตยก็มีขอดีที่สําคัญคือ การทําใหพลเมืองรูสึกถึงความเปน
พลเมือง ที่จะตองเขาไปมีบทบาททางการเมืองการปกครอง เพราะบานเมืองเปนของทุกๆคน โดย
เมื่อพิจารณาขอเสียก็ ะพบวา หากผูปกครองใน ั้งสามระบอบตางปกครองโดยมุงสนองตอบตอ
ความปรารถนาตามจิตแบบทรราช ซ่ึงก็คือการบํารุงบําเรอความพึงพอใจทางรางกายและมุง
กอบโกยความมั่งคั่งอยางถึงขนาด และใชความรุนแรงเพื่อแยงชิงทํารายผูอ่ืนอยางไมถูกตองเที่ยง
ธรรมแลว ระบอบทั้งสามนั้นก็มิตางจากระบอบทรราชหรือกําลังเปลี่ยนแปลงไปสูระบอบทรราช
ในความเปนจริงหรือเนื้อแท(de facto)

ําส

องค

ะ

ชนไป

ต

ศชื่อเสีย
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173 ทีแ่มวาจะมีรูปแบบกฎเกณฑภายนอกเปนระบอบกษัตริย, 
ระบอบคณาธปิไตย และระบอบประชาธิปไตย อันมีความแตกตางในเชิงจํานวนผูปกครอง หรือ

จํานวนของทรราช)ก็ตามที ในขณะที่คูตรงขามในฐานคติเกีย่วกบัระบอบการปกครองที่ดีระหวาง
ระบอบของชนชั้นสูงสวนนอย(ระบอบกษัตริย, ระบอบคณาธิปไตย)กับระบอบของชนชั้นลางสวนมาก

 
173 โปรดดู ภาพที่ 5.1 แสดงแบบแผนการเปลี่ยนแปลงระบอบการปกครองตามแนวคิดของเซโนฟอน 
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(ระบอบประชาธิปไตย)ก็นําไปสูความขัดแยงที่เปนปญหาปรากฏอยูในระบอบการปกครองนั้นๆเสมอ 
กลาวคือ ในระบอบกษัตริยหรือระบอบคณาธิปไตย ชนชั้นสูงสวนนอยก็จะมีความพึงพอใจ แตคน
สวนใหญกลับไมพอใจและตอตาน ในขณะทีใ่นระบอบประชาธิปไตยที่คน วนใหญพอใจ ชน
ช้ันสูงสวนนอยก็จะไมพอใจและตอตาน เพราะฉะนั้นการประสานลักษณะของระบอบทั้งสามเขา
ไวดวยกันเพื่อลดหรือขจัดความขัดแยงในความแตกตางระหวางฐานคติดังกลาว เพื่อใหเกิดความ
สามัคคีหรือตระหนกัในประโยชนสวนรวมรวมกนัของทุกคน อันหมายถึงการปกครองที่ทุกคนใน
ฐานะพลเมืองของนครรัฐนั้นๆไดรับประโยชน งทัว่ถึงและกอใหเกิดความรกัในบานเมืองปตุภมูิ
ที่พลเมืองพรอมจะเสียสละยอมลําบากเสี่ยงเผชิญกับภยนัตรายเพื่อบานเมือง เพราะบานเมืองเปน
ของพลเมืองทุกๆคน ที่จะตองปกปองรักษาและเพิ่มพูน อันมิใชการเสียสละเพื่อรักษาเพิ่มพนูทรัพย
สมบัติของกษัตริยหรือของชนชั้นสูง ห

ส

อยา

รือการหลีกเลี่ยงอันตรายและความยากลําบากอยางในกรณี
ของคนส ทีเ่ห็นวา ใครก็ตามที่ยอมเสียประโยชนสวนตนเพื่อสวนรวมคือคนโงหรือคนทีถู่ก
คนอื่นเอาเปรยีบไมวาจะเตม็ใจหรือไมกต็าม โดยระเบยีบแบบแผนทางการปกครองที่เปนการ
ประสานระบอบการปกครองทั้งสามเขาไวดวยกันทั้งในเชิงรูปแบบและคุณสมบัติทีด่ีก็คือ ระบอบ
การปกครองของสปารตารโบราณหรือระบอบอภิชนาธปิไตย  อันเปนระบอบการปกครองที่ดีที่สุด
174 ดังสามารถแสดงไดดวยภาพตอไปนี ้

วนใหญ

                                                 
174

 ความคิดของเซโนฟอนที่ระบุวา ระบอบการปกครองที่ดีที่สุดคือระบอบการปกครองของสปารตา

โบราณที่เปนระบอบผสม อันถูกออกแบบและกําหนดกฎเกณฑขึ้นโดยไลคารกุสนั้น ก็ถูกสืบสานและขยายความ
ในแนวคิดของโพลีบิอุส(Polybius)ชาวกรีกผูมีชีวิตอยูราวป 200-118 กอนคริสตกาล และซิเซโร(Marcus Tullius 
Cicero)ชาวโรมันผูมีชีวิตอยูราวป 106-43 กอนคริสตกาล ดังปรากฏในตัวบท Histories (The Rise of Roman 
Empire)ของโพลีบิอุส ที่เขาไดกลาวไววา“…สวนใหญของผูที่ไดเขียนหรืออธิบายอยางนาเชื่อถือเกี่ยวกับระบอบ
การปกครอง ก็ไดแบงระบอบการปกครองเปนสามชนิดคือ ระบอบกษัตริ , ระบอบคณาธิปไตย และระบอบ
ประชาธิปไตย ขา(โพลีบิอุส)คิดวา เราทั้งหลายจึงมีพันธะที่จะถามคนเหลานั้นวา เหตุใดจึงระบุวาทั้งสามระบอบนี้
เทานั้นที่เปนรูปแบบหรือชนิดของการปกครอง หรือเปนระบอบที่ดีที่สุด เพราะขาเชื่อวาเขาเหลานั้นผิดพลาด 
เนื่องดวยมันเปนที่ประจักษชัดวา ระบอบการปกครองที่ดีที่สุดคือ ระบอบที่ประสานเนื้อหาของทั้งสามระบอบเขา
ไวดวยกัน ระบอบดังกลาวมิใชแคถูกพิสูจนในทางความคิดทฤษฏีเทานั้น แตยังปรากฏเปนการปฏิบัติโดยไลคาร
กุส ปฐมบุรุษผูสรางระบอบดังกลาวขึ้นโดยอาศัยหลักการขางตน ในนามของสปารตา…” Polybius, 

ย

Histories 
(The Rise of Roman Empire), trans. Ian Scott-Kilvert selected with an introduction by F. W. Walbank(London, 
Penguin Books, 1979), VI.3. และปรากฏในตัวบท On the Republic(De Re Publica)ของซิเซโร ความวา “…
ระบอบการปกครองที่ดีที่สุดสําหรับการเมืองการปกครองก็คือ การประสานอยางสมดุลของสามรูปแบบระบอบ
การปกครองที่ไดเอยถึงไป อันไดแก ระบอบกษัตริย(reg ะบอบคณาธิปไตย(optumati), และระบอบ
ประชาธิปไตย(populari)...และไลคารกุส ผูมีชีวิตอยูในอดีตเมื่อนานมาแลว ก็มีความคิดนี้เชนเดียวกัน ดวยระบอบ
ที่สมดุลและเปนการประสานทั้งสามระบอบเขาไวดวยกันนี้ ในความคิดของขานั้นระบอบผสมดังกลาวก็
เหมือนกับระบอบการปกครองของชาวโรม

 

ali), ร

ันเรา...” Cicero, On the Republic, trans. C. W. Keyes. Loeb Classical 
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ครงสราง

ภาพที่ 5.3 แสดงระบอบการปกครองของสปารตา 
จากภาพขางตนจะเปนการแสดงใหเห็นถึงโครงสรางระบอบการปกครองของสปารตา

โบราณตามแบบของไลคารกุส ที่ประสานโครงสรางหรือรูปแบบของสามระบอบอันไดแก ระบอบ
กษัตริย, ระบอบคณาธิปไตย และระบอบประชาธิปไตย เขามาไวดวยกัน โดยแสดงผานโ
ของระบอบการปกครองที่แบงแยกอํานาจ(และจํากัดอํานาจ)ของสวนตางๆออกเปนกษัตริย
(basilea)ของสปารตา, Ephoroi(ephorois) และ Apella(หรือ ekklesia ) ตามลําดับ ซ่ึงสภาApellaก็
ประกอบขึ้นจากพลเมืองชาวสปารตา(Spartiates หรือ Σπαρτιατων)ที่มีอายุมากกวา 18 ปขึ้นไปทกุ
คน มีหนาที่สําคัญในการเห็นชอบหรอืไมเห็นชอบตอการตัดสินใจในเรื่องราวตางๆของนครรัฐ

                                                                                                                                            
Library(Cambridge, Massachusetts: Harvard University Press, 2000), II.41-42. โดยระบอบที่ซิเซโรหมายถึง ็คือ 
ระบอบสาธารณรัฐของชาวโรมัน นั่นเอง 

ก

 
  Agiads                 Eurypontids  

  Basilea 

Apella 
พลเมืองชาวสปารตาที่มีอายุ
มากกวา 18 ปขึ้นไปทั้งหมด 

Gerousia 
30 คน (กษัตริยทั้ง 2 คน +  
28 คนจากการเลือกต้ังโดย
Apella) 

เล
ือก

 28
 ค
นท

ี่อา
ยเุก

ิน 
60

 ป
 เรียกประชุม หารือรวมกัน 

การตัดสินใจในเรื่องราวตางๆหรือนโยบายของนครรัฐ 

ริเร่ิม หรือ คัดคาน 

เห็นชอบ หรือ ไมเห็นชอบ 

Ephoroi 
จํานวน 5 คน 
วาระ 1 ป 

เลือกตั้งจากเขตการปกครองละ 1 คน 

Krypteia แตงตัง้จากพลเมือง
ชาวสปารตา มหีนาที่สอดสองผูคน
และรักษาความสงบเรียบรอย 

การสงคราม 

แตงตั้ง 

      สงephoroi 1 คนไปรวมกับกษัตริย 
                        คอยตรวจสอบควบคุม 
                        กษัตริย 

กษัตริย 1 คนไปบญัชากองทัพ 
วงศ วงศ 

สอดสอง ควบคมุกษัตริย 
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หรือกําหนดนโยบายตางๆและมีหนาทีใ่นการเลือกตั้งEphoroi จํานวน 5 คน และ Gerousia  จํานวน 
28 คนหรือทดแทนผูที่เสียชีวติไป โดยเพื่อปองกันการใชเสียงขางมากไปในทางที่ไมถูกตอง(กฎหมู)
ประกอบกับเพื่อลดทอนความขัดแยงระหวางชนชั้นสูงสวนนอยกับคนสวนใหญที่เปนพลเมือง ไล
คารกุสจึงไดการกําหนดใหมGีerousia(γέρονταςτον)หรือสภาสูงขึ้น ที่มีองคประกอบเปนสมาชิก
จํานวน 30 คน ซ่ึง 28 คนมาจากการเลือกตั้งโดยสภ ella โดยเลือกจากผูอาวุโสทีม่ีความสามารถ
เปนที่เคารพ(มบีารมี)ใหอยูตําแหนงจนกวาจะเสียชีวิต “...อันเปนการกระตุนใหผูอาวุโสรูสึกใ
ความสําคัญและความมีประโยชนของตนเองตอบานเมือง ที่นําไปสูการแขงขันกันเปนแบบอยางทีด่ี
(ในการครองตน ครอบครัว บานเมือง)ใหแกพลเมืองทั้งหลาย ที่นํามาซึ่งความภาคภูมใิจแกตนเอง และผู
ที่เยาววยักวากม็ีแบบอยางทีด่ีงามใหเจริญรอยตาม รวมไปถึงเปนการกระตุนผูคนในนครรัฐให
ตระหนกัในความสําคัญและความเหน กวาของคุณธรรมความดีอันเปนความงดงามทีแ่ทจริงของ
มนุษยมากกวาความงามทางรางกายที่เปนเพียงเปลือกนอก…”

าAp
น

ือ
กษัตริยทั้ง

าจใช

นใจ

ิป

ั่นค
ัต

นคร
ี่ลง

สามารถเปนทรราชที่นากลัวและมีอํานาจมากกวาทรราชโดยทั่วๆไปในหมูชาวกรีกทั้งมวลได 

           

175 สวนอกีสองคนก็คือ 
สองคนจากวงศAgiads 1คน และจากวงศEurypontids 1 คน โดยGerousiaและApella จะมีลักษณะ
ของการถวงดลุกัน ในการตดัสินใจเกี่ยวกบัเรื่องราวตางๆของนครรัฐดังที่สภาGerousiaมีสิทธิยับยั้ง
(veto)ความเหน็ชอบของสภาApella ที่อ เสียงขางมากไปในทางที่ไมถูกตองหรือตัดสินใจไป
เพื่อประโยชนสวนตนเฉพาะหนามากกวาจะคํานึงถึงประโยชนสวนรวมในระยะยาวได 
เชนเดยีวกับทีส่ภาApellaมีสิทธิในการลงมติไมเห็นชอบดวยเสียงขางมากตอขอเสนอหรือนโยบาย
หรือการตัดสนิใจของสภาGerousia เพือ่ใหมีการหารือรวมกันใหมอีกครั้งหนึ่งเพือ่ทําการตัดสิ
ใหเปนประโยชนตอสวนรวมอยางแทจริง ซ่ึงระบบสองสภาดังกลาวก็นับไดวาเปนการถวงดุล
อํานาจระหวางชนชั้นสูง(ผูมบีารม)ีจํานวนนอยกับพลเมอืงจํานวนมาก ไมใหฝายหนึ่งฝายใดใช
อํานาจอยางสดุโตงดังที่ปรากฏในกรณีระบอบคณาธ ไตยที่เลวหรือระบอบประชาธิปไตยที่เลว  
เพราะฉะนั้นการถวงดุลดังกลาวจะนํามาซึ่งการตัดสินใจที่เปนประโยชนตอสวนรวมและเปนที่
พอใจของทุกฝาย ที่นําไปสูความมั่นคงของนครรัฐ แตความม งของนครรัฐและผลประโยชนตอ
สวนรวมจะไมสามารถเกิดขึ้นไดเลยหากไมมีการจํากดัควบคุมอํานาจของกษ ริย  โดยเฉพาะ
กษัตริยของสปารตาที่สืบเชื้อสายมาจากเฮอรคิวลีส เทพเจาอันเปนที่เคารพบูชาเปนพิเศษของ
รัฐสปารตา176 อันหมายถึง กษตัริยมีความเปนเทพเจาอยูในตนเองหรือเปนภาคหนึ่งของเทพเจาท
มาชวยเหลือมวลมนุษย(ดังวีรกรรมของเฮอรคิวลีส)ประกอบกับ หากกษัตริยเปนจอมทัพที่มีอํานาจ
เบ็ดเสร็จในการบังคับบัญชากองทัพและมคีวามมั่งคั่งทางทรัพยสมบัติแลว กษัตริยของสปารตาก็

                                      
175

 Xenophon, Lacedaemonian Politeia, X.1-3. 
176

 “…สถาบันกษัตริย(ของสปารตา)คงจะพิกลพิการออนปวกเปยกเปนแนแท หากลูกหลานที่สืบเชื้อ

สายมาจา ัฐ...” Xenophon, Hellenikaกเฮอรคิวลีสมิไดดํารงตําแหนงประมุขของนครร , III.3.3-4. 
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เพราะฉะนั้น“การปองกันการเปนทรราชของกษัตริยหรือความปรารถนาในการเปนทรราชของ
กษัตริย ดวยการจํากัดอํานาจและการควบคุมกษัตริย จึงเปนหวัใจสําคัญของกฎเกณฑที่ไลคารกสุ
กําหนดขึ้น เชนเดียวกับทีป่องกันมิใหพลเมืองเกิดความอิจฉาในอํานาจของกษัตริย”177 เพราะหาก
พลเมืองสวนใหญอิจฉาและอยากเปนกษัตริยแลว บานเมืองก็จะวุ วาย เสมือนกรณีที่คนสวนใหญ
เกลียดและกลวัเกรงทรราช แตพวกตนนั้นก็ตางปรารถนาที่จะเปนทรราชและมีอํานาจในการบํารุง
บําเรอความพงึพอใจอยางถึงขนาดแบบทรราช โดยไลคารกุสไดกําหนดกฎเกณฑใหกษัตริยไมไดมี
อํานาจเดด็ขาดดวยการใหม ษัตริยสองคนที่มีอํานาจเทาเทียมกัน ซ่ึงทั้งคูมีสิทธิยับยั้งการตัดสินใจ
ของอีกฝายหนึ่งได โดยกษัตริยทั้งสองจะมาจากสองตระกูลที่สืบเชื้อสายมาจากเฮอรคิวลีสคือ 
ตระกูลAgiads และตระกูลEurypontids หากกษัตริยที่มาจากวงศใดตายลง ก็จะแตงตัง้บุตรชายคน
โตหรือเช้ือสายในวงศนัน้ ขึ้นเปนกษตัริยจากตระกลูนั้นแทน จากกษัตริยทั้งสองจะถวงดุล
กันเองแลว กษัตริยทั้งสองก็ถูกสอดสองควบคุมโดย Ephoroiทั้งในยามปกติและในยามที่ไปทํา
สงคราม โดยการที่EphoroiจะสงEphoroi 1 คนไปรวมกับกษัตริย1 คนในการตดัสนิใจเรื่องราว
ตางๆในการรณรงคสงครามและคอยสอดสองควบคุมกษัตริย

น

ีก  

นอก

กการะ
นอ

พั
อยูเส

                                                

178 โดยหนาที่ของกษัตริยในยาม
สงครามคือ การเปนประธานในพิธีกรรมการบวงสรวงสั เทพเจาหรือขอพรจากสิ่งศักดิ์ตางๆ 
เพื่อเปนขวัญกาํลังใจใหแกกองทัพทั้งในตอนเคลื่อนทัพและในชวงเวลาตางๆ อันเป ํานาจหนาที
เฉพาะของกษตัริย ทีE่phoroiไมสามารถเขาไปกาวกายในการประกอบพิธีกรรมได เวนแตกษัตริย
จะมีประสงคเชื้อเชิญEphoroiที่มารวมเปนพยานในพิธี179 และถึงแมวากษัตริยในยามรณรงค
สงครามจะเปนจอมทัพที่บญัชากองทัพทั้งหมดของสปารตาที่ออกไปสูสนามรบ180 แตกษัตริยก็
ไมไดตัดสินใจเรื่องราวตางๆทางการสงครามโดยลําพัง แตจะตองปรึกษาหารือรวมกันกับแมท
นายกองทั้งหลาย มอ เพราะทั้งกษัตริยและแมทัพนายกองจะตองรับประทานอาหารรวมกัน อัน
เปนการสรางความกลมเกลยีวกันและเปนการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นไปในเวลาเดยีวกัน181 กษัตริย
จึงไมไดตดัสินใจเพียงลําพงัหรือตองลงมือปฏิบัติส่ิงตางๆโดยลําพังเพราะจะมีทั้งองคคณะที่เปน
ทางการซึ่งก็คือ คณะทีป่รึกษาของกษัตริยอันประกอบขึ้นจากพลเมืองชาวสปารตา(Spartiates) 
จํานวน 3 คน แมทัพนายกอง แพทย นกักว ี นักดนตรีและคนอื่นๆที่อาสาสมัครมาแลวแตกรณี182  

 
177

 Xenophon, Lacedaemonian Politeia, XV.8. 
178

 แตอยางไรก็ตามในยุคตอมาๆกฎเกณฑดังกลาวก็มีการเปลี่ยนแปลงไป โดยใหมีEphoroi 2 คนไป

รวมกับกษ งคสงคราม Xenophon, Hellenikaัตริย1 คนในการตัดสินใจเรื่องราวตางๆในการรณร , II.4.36. 

daemonian Politeia179
 Xenophon, Lace , XIII.2-5. 

. 180
 Ibid., XIII.5-6

181
 Ibid., XIII.1. 

182
 Ibid., XIII.7.  
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และองคคณะที่ไมเปนทางการซึ่งก็คือ การรวมรับประทานอาหาร นอกจากนีใ้นยามสงครามกษัตริย
ในฐานะผูเปนจอมทัพก็จะเปนผูเลือกสถานที่ตั้งคาย(พักแรม)ตางๆ แตกษัตริยก็ไมมอํีานาจที่จะสง
ทูตไปเจรจาไมวาจะเปนการเจรจากับมิตรหรือศัตรูก็ตาม183 เพราะอาํนาจเกีย่วกับการตางนครรัฐ
หรือการตางประเทศดังกลาวเปนของEphoroi และในยามสงครามหากมีเร่ืองราวหรอืเหตุการณใดๆ
ก็จะตองใหกษตัริยรับรูกอนหรือมาติดตอกับกษัตริยเปนลําดับแรก และในการพิจารณาคดีความที่
เกิดขึ้น ซ่ึงกษ เห็นควรวาจะตองมีการตัดสิน ก็จะเปนหนาที่ของผูพิพากษา(Hellanodikai)ใน
กองทัพ, เร่ืองราวเกีย่วกับการเงินก็จะเปนหนาที่ของเจาหนาการคลัง, และทรัพยสมบตัิที่ยึดมาได
จากศัตรูก็จะถกูมอบใหแกเจาหนาที่ซ่ึงทําหนาที่ประมูล ใหทําการขายทอดตลาดเพือ่นําเงินเขามาส
นครรัฐตอไป เพราะฉะนั้นกษัตริยจึงเปนประมุขในทางความเชื่อพิธีกรรมและเปนจอมทพัใน
เร่ืองราวของม 184

ัตริย

ู

นุษย

ๆ

ี่

ก
ือใชท

ลางชวงชิงอํานาจจากกษัตริยเพื่อบรรลุความมั่งคั่ง(อยากเปนใหญ) และเพื่อปองกนัการที่กษัตริยใน
ฐานะผูที่สืบตระกูลมาจากเทพเจาของนครจะมีอํานาจมากจนเกินไป ไลคารกุสจึงไดกําหนด
กฎเกณฑ าจถวงดุลกับกษัตริยในมิตขิองการสองสองตรวจสอบกษัตริย188 และมี

                                                

หรืออีกนยัหนึ่งก็คือ กษัตริยจะเปนประธานในการบวงสรวงพิธีกรรมตางๆ
ของนครเพราะกษัตริยสืบสายโลหิตมาจากเทพเจาและกษัตริยก็เปนผูนํากองทัพของนครไปทํา
สงครามในดินแดนอื่นๆ185 นอกจากนี้ในยามปกติทีก่ษตัริยจะตองเปนประธานในพิธีกรรมตาง
ของนครแลว กษัตริยก็จะตองทําเหมือนพลเมืองชาวสปารตาคนอื่นๆ ที่ตองมีการจัดการ
รับประทานอาหารรวมกันกบัพลเมืองคนอื่นๆอยูเปนประจําที่เรียกวาsussition186เพื่อสรางความ
สามัคคีในหมูพลเมืองและเปนการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกนัในเรื่องราวของนคร(รวมถึงแนวทาง
การตัดสินใจตางๆ) รวมถึงเปนการปลูกฝงความเขาใจในสิง่ที่ดีงามจากคนรุนหนึ่งไปสูคนอีกรุนหนึ่ง
และทําใหชัดเจนรอบดานยิ่งขึ้นดวยคนในรุนเดียวกนั อันเปนระเบยีบแบบแผนของชาวสปารตาท
ปรากฏอยูแมในยามสงครามก็ตาม โดยไลคารกุสก็ไดกําหนดกฎเกณฑใหกษัตริยถือครองทรัพย
สมบัติในจํานวนที่ไมมากหรือนอยจนเกิน โดยเฉพาะทีด่ินสําหรับ ารเพาะปลูกเลี้ยงสัตว187 เพื่อให
กษัตริยไมลุมหลงไปวาตนนั้นอยูเหนือพลเมืองชาวสปารตาทั้งมวลหร รัพยสมบัติจํานวนมาก
ชักจูงผูคน จนมีความคิดทีจ่ะสถาปนาตนขึ้นเปนทรราช หรือทําใหผูอ่ืนเกิดความปรารถนาที่จะลม

ให Ephoroi มีอําน

 
183

184

185

ัต

 Ibid., XIII.10. 

 Ibid., XIII.10-11. 

 Ibid., XV.2-3. 
186

 Ibid., XV.4-5. 
187

 Ibid., XV.3-4. 
188

 การถวงดุลควบคุมตรวจสอบกษ ริยโดย Ephoroi ที่มาจากการเลือกต้ังโดยสภาของพลเมืองนั้น เปน

ลักษณะเฉพาะของระบอบการปกครองของสปารตา ที่แตกตางจากกรณีของระบอบกษัตริยแหงเปอรเชียที่เนน
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อํานาจในการรักษาความสงบเรียบรอยภายในนครรัฐ รวมไปถึงอํานาจในเรื่องราวเกี่ยวกับการตาง
นครหรือการตางประเทศและการตัดสินใจเขาสูสงครามหรือการประกาศสงคราม ทั้งในกรณีของ
นครรัฐที่เปนมิตรและศัตรูกบัสปารตา เทากับวากษัตริยไมสามารถมีกองทัพหรือกองกําลังติดอาวธุ
ในความควบคมุของตนเองได เพราะการระดมพลและการเรียกกองทพักลับ รวมไปถึงการใหสลาย
กองทัพลวนเปนอํานาจการตัดสินใจของ Ephoroi และในทางปฏิบัตขิองระเบียบแบบแผนของการ
แสดงความเคารพระหวางกนัก็จะพบวา เมื่อกษัตริยเขาไปในที่ประชมุ ทุกคนจะตองยืนทําความ
เคารพ เวนแต Ephoroi ไมตองยืนทําความเคารพ เมื่อ Ephoroi นั่งอยู ณ บัลลังกสําหรับ Ephoroi 
โดยทั้ง Ephoroi และกษัตริยตางจะตองใหสัตยาบันระหวางกันเปนประจําทุกๆเดือน วาจะทําเพือ่
นครรัฐ(ในกรณีของ Ephoroi )และปฏิบัติตามกฎเกณฑของนครรัฐ(ในกรณีของกษัตริย) ซ่ึงกษัตริย(และ 
Ephoroi)จะสามารถดํารงอยูไดตราบเทาทีไ่มกระทําผิดหรือไมละเมิดตอสัตยาบันทีไ่ดใหไว189 อัน
หมายความวา Ephoroi จะตองทุมเทเสียสละเพื่อบานเมืองอยางเต็มที่ทั้งการวางแผนและการปฏิบัติ 
ซ่ึงมิใชการแสวงหาประโยชนสวนตนเพื่อกอบโกยความมั่งคั่งหรือใชอํานาจไปในทางที่ไมถูกตอง
เพื่อกําจดัศัตรูทางการเมือง สวนกษัตริยก็จะตองสวดรองขอตอเทพเจาเพื่อนครและนําทัพในยาม
สงครามอยางเต็มความสามารถเพื่อบรรลุชัยชนะใหแกนคร โดยไมหวงอํานาจในการบัญชากองทัพ
เมื่อจะตองสลายกองทัพหรือไมแสวงหาอํานาจความมั่งคั่งเพื่อสถาปนาตนขึ้นเปนทรราชหรือ
กษัตริยในลักษณะแบบกษตัริยแหงเปอรเชีย ดังนัน้“…กษัตริยของสปารตาจึงไมไดอยูเหนือหรือสูง
ศักดิ์กวาพลเมอืงชาวสปารตาทั้งหลายในสถานะความเปนพลเมืองแหงสปารตาเลยแมแตนอย...”190 
อีกนัยหนึ่งคือ ทั้งกษัตริยและพลเมืองชาวสปารตาตางเทาเทียมกัน(เสมอภาคกัน)ในความเปน
พลเมืองแหงสปารตา และเมื่อกษัตริยเสียชีวิตลงกจ็ะจดังานศพในสถานะของวีรบุรุษ(คนที่ทํา
คุณประโยชนแกบานเมือง)191 มากกวาทีจ่ะจัดงานเยีย่งเทพเจา ดังนั้นกษัตริยทั้งสองคนจึงมีสถานะเปน
ประมุขของนครรัฐ(πόλεως  ηγοιντο หรือ Poleos hegointo)192ในทางการทหารและพิธีกรรม ในขณะ
ที่อํานาจทางการเมืองการปกครองอยูที่ Ephoroi และสภาทั้งสอง เปนสําคัญ เพราะฉะนั้น“…ทั้งปตุ

                                                                                                                                            
การถวงดุลตรวจสอบกันเองในหมูขุนนางที่แยกออกเปนดานการทหาร(กลาโหม)กับดานการเพาะปลูกหรือชีวิต
ความเปนอยูของราษฎ มหาดไทย) รวมไปถึงการใหเจาเมือง(Satrap)ในเขตการปกครองตางๆถวงดุลตรวจสอบร(
กันเอง ทั้งหมดก็เพื่อประโยชนของกษัตริย แตตัวกษัตริยเองกลับไมมีใครมาถวงดุลหรือควบคุมตรวจสอบไดที่
เรียกวา กษัตริยในระบอบสมบูรณาญาสิทธิราชย เวนก็แตใชหลักคุณธรรมความดีงามมาเปนหลักในการควบคุม
จํากัดอํานาจและความปรารถนาของกษัตริยใหอยูในขอบเขต หากกษัตริยผูนั้นปรารถนาจะไดช่ือวาเปนกษัตริยที่
ดีหรือกษัตริยที่ทรงธรรม 

189
 Xenophon, Lacedaemonian Politeia, XV.6-7. 

190
 Ibid., XV.8. 

191
 Ibid., XV.9. 

192
 Xenophon, Hellenika, III.3.4. 
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ภูมิ(สปารตา)และวงศกษัตริยของสปารตาจึงมีคาคูควรแกการสรรเสริญพรอมๆกัน ดวยไมเคยมีคร้ัง
ใดในนครรัฐของสปารตาที่จะปลอยใหความอิจฉาในบรรพชนของกษัตริยนําไปสูความพยายามใน
การลมลางกษัตริย เชนเดยีวกับที่กษตัริยก็ไมเคยที่จะทะเยอทะยานอยากในการเพิ่มพูนอํานาจให
มากขึ้นกวาทีต่นนั้นไดรับสืบทอดมาเมื่อคร้ังไดเปนกษัตริย ส่ิงนี้จึงเปนเหตุผลซ่ึงประจักษชัดเจนวา 
ทําไมสถ

คณ

ถดํารง



ั
oiมี

                                                

าบันกษัตริยแตครั้งโบราณของสปารตาเทานั้นจึงดํารงอยูอยางสืบเนื่องตลอดมา ในขณะที่
ระบอบการปกครองอื่นๆไมวาจะเปนระบอบประชาธิปไตย, ระบอบคณาธิปไตย, ระบอบทรราช, 
และระบอบกษัตริย กลับไมสามารถที่จะอางถึงการดํารงอยูอยางสืบเนือ่งไดโดยไมลมสลาย...”193

สวนEphoroi นั้นเปนองค ะจํานวน 5 คน มีที่มาจากการเลือกตั้งโดยสภาApella ซ่ึงตาม
ธรรมเนียมปฏิบัติจะเลือกมาจาก 5 เขตการปกครองของสปารตา(Limnai, Mesoa, Kynosura, 
Pitane, Amyklai) เขตละหนึง่คน โดยมีวาระการดํารงตําแหนง 1 ป และตลอดชีวิตจะสามาร
ตําแหนงไดเพยีงครั้งเดียวเทานั้น ซ่ึงเทากับเปนการปองกันองคคณะดังกลาวมใิหใชอํานาจเกนิ
ขอบเขต จนกลายเปนคณาธิปตยที่เลวที่กระทําการเยีย่งทรราชที่ไมยอมลงจากอํานาจ เพราะหาก
Ephoroiกระทาํส่ิงที่ไมถูกตองเที่ยงธรรมก็สามารถถูกถอดถอนไดหรือเมื่อครบวาระก็จะถูก
ดําเนินการสอบสวนความผดิที่ไดกอไวดวยบทลงโทษทีรุ่นแรง เทากับวาลักษณะเงื่อนไขของการ
ดํารงตําแหนงดังกลาวจึงเปนเครื่องมือในการควบคุมผูใชอํานาจทั้ง 5 ในตัวเอง เพราะไมมีใครจะอยู
ในอํานาจไดนานกวา 1 ปหรือดํารงตําแหนงไดอีกเปนครั้งที่สองในชีวติ อีกนัยหนึ่งก็คือ ไมมีใคร
จะสามารถเปนผูที่แข็งแรงกวาผูอ่ืนไดตลอดไป ดังนั้นการไมกระทําส่ิงไมถูกตองเทีย่งธรรมเมื่ออยู
ในตําแหนงEphoroiจึงเปนหลักประกันทีจ่ะคุมครองตนเองไดดีที่สุด194 และที่มาของทั้ง 5 คนซึ่งมา
จากทั้ง 5 เขตการปกครองของสปารตาร ก็เทากับเปนตัวแทนของทั้ง 5 เขต ในการประสาน
ประโยชนเฉพาะของทั้ง5เขต เขาดวยกันและก็เปนการถวงดุลกันระหวางทั้ง 5 เขต ไมใหเขตใดมี
อํานาจมากกวากน ทําใหการตัดสินใจเปนไปเพื่อประโยชนของสวนรวม(สปารตา)อยางที่สุด โดย
เหตุผลที่จะตองควบคุมEphoroiอยางเขมงวด เมื่อเทียบกบัสภาทั้งสอง ก็เพราะอํานาจของEphor
อยูอยางมากมายไมวาจะเปนการทหาร(การประกาศสงคราม การระดมพล195 การแตงต้ัง/ปลดนายทหาร การ

เรียกกองทัพกลับ การสลายกองทัพ), ความมั่นคงและเรื่องราวเกีย่วกับการตางนครรัฐ(การตางประเทศ)
โดยเฉพาะอํานาจหนาที่ในการเปนผู(องคคณะ)ที่ควบคุมกฎเกณฑของนครรัฐดวยการลงโทษผูที่
ละเมิด เพราะ“…Ephoroiมีสิทธิและอํานาจหนาทีใ่นการตัดสินลงโทษตางๆไมวาจะเปน การบังคับ

 
193

 Xenophon, Agesilaus, I.4. 
194

 โปรดดู กรอบความคิดของเซโนฟอนเกี่ยวกับหลักประกันดังกลาวไดในหัวขอที่ 3.2.2 ที่วาดวย การ

อยูรวมกันของมนุษยเปนธรรมชาติ ของวิทยานิพนธฉบับนี้ 
195

 การประกาศสงครามและระดมพลเพื่อทําสงครามของนครรัฐสปารตามีวลีเฉพาะที่วา “ φρουρὰν  

φαίνειν (phrouran phainein) ”  อันหมายถึงการลั่นกลองรบ Xenophon, Hellenika, III.2.23. 
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ใหจายคาปรับในทันทีตามจาํนวนทีเ่หมาะสมกับความผิด การใหออกจากตําแหนงหรือการปลด ผู
ดํารงตําแหนงตางๆทางการเมืองการปกครองของนครรัฐไดในขณะที่คนเหลานั้นอยูในวาระการ
ดํารงตําแหนง รวมไปถึงการจับกุมคุมขังและการนําคนเหลานี้ไปสูการพิพากษาไตสว ื่อลงโทษ
ประหารชีวิต และดวยอํานาจที่มากมายของEphoroiนี้ จึงปรากฏอยูเปนนจิวาEphoroiจะไมปลอย
หรืออนุญาตใหผูดํารงตําแหนงตางๆทางการเมืองการปกครองของนครรัฐอยูในตําแหนงจนครบ
วาระตามที่ผูดาํรงตําแหนงตางๆเหลานี้เหน็วาเหมาะสมอยางที่ปรากฏในนครรัฐอื่นๆ เนื่องจาก
Ephoroiอันเปรียบไดกับทรราชหรือกรรมการที่ควบคุม ติกานัน้ จะลงโทษผูที่ละเมิดกฎเกณฑหรือ
ประพฤติมิชอบในทันทีที่ตรวจสอบพบความผิดหรือการประพฤติมิชอบ...”

นเพ

ก

กุม

าง

หนด

ะเงื่อนไขการดํารงตําแหนงของEphoroiคือ การมีวาระดํารงตําแหนง 1 ป และ
ตลอดชีว

ือ

                                                

196และนอกจากEphoroi
จะมีอํานาจลงโทษผูที่กระทาํความผิดหรือความเสียหายตอนครหรือละเมิดกฎเกณฑของนครแลว 
Ephoroiยังมีอํานาจในการแตงตั้งพลเมืองชาวสปารตา เปนกองกําลังที่เรียกวาkrypteia เพื่อรักษา
ความสงบภายในของนครรัฐ รับคําส่ังโดยตรงจากEphoroiและอยูภายใตการควบคุมของEphoroi 
โดยkrypteia มีหนาที่ในทางเปดเผยและหนาที่ในทางลบั อันเปรียบไดกับผูรักษาความสงบเรียบรอย
ที่มีหนาที่ควบคุมกฎเกณฑดวยการสอดสอง, จับ ปราบปราม, สืบสวน และหาขาวในทางลับ
เกี่ยวกับผูที่จะกอความวุนวายความไมสงบในบานเมือง เพื่อใชกําลังทําการจับกุมปราบปรามคนที่
เปนภยัตอความมั่นคงของนครรัฐใหส้ินซากเสียแตเนิ่นๆหรือถอนรากถอนโคน(หักตนอยาไวราก ล

กออยาไวหนอ197)คนที่เปนภยัเหลานี้ใหหมดสิ้น198 โดยเมือ่พิจารณาเหตผุลที่ไลคารกุสไดกํา
กฎเกณฑใหEphoroiมีอํานาจในการควบคมุกองกําลังในการรักษาความสงบเรียบรอยภายในนครรัฐ 
ก็จะพบวาเปนการปองกันกษัตริยหรือสภาทั้งสองที่มีวาระการดํารงตําแหนงตลอดชวีิตจะใชกอง
กําลังยึดอํานาจการปกครองแลวทําการสถาปนาระบอบทรราชหรือระบอบกษัตริยหรือระบอบ
คณาธิปไตยหรือระบอบประชาธิปไตยขึ้น ตามแตกลุมใดจะสามารถชวงชิงอํานาจไดเปนผลสําเร็จ 
และเปนการปองกันกษัตริยหรือสภาทั้งสองที่จะใชกองกําลังในการปราบปรามกลั่นแกลงศัตรูทาง
การเมืองของตน เพรา

ิตจะสามารถดํารงตําแหนงไดเพยีงครั้งเดียวเทานั้น ก็ถือวาเปนหวัใจสําคญัในการควบคุม
การใชอํานาจของEphoroiเองในการใชกองกําลังดังกลาวใหเปนไปเพือ่ประโยชนของสวนรวมหร
บานเมืองเปนสําคัญ 

 
196

 Xenophon, Lacedaemonian Politeia, VIII.4. 
197

 หรือในวลีที่วา “…คําบุราณกลาวไว ตัดหวายอยาไวหนามหนอ ฆาพออยาไวลูก ซึ่งจะเลี้ยงไวนั้น หา

ประโยชนไม...จะเปนเสี้ยนหนามไปภายหนา...” กิเลน ประลองเชิง, “ตัดหวายไมไวหนอ,”ไทยรัฐ (21 พฤษภาคม 
2551): 3. 

198
 ดังเชน กรณีCinadon ที่วางแผนสมคบกับคนตางๆในสปารตาเพื่อกอการกบฏตั้งตนเปนใหญ แตดวย

การมีกองกําลัง krypteia ที่รับคําสั่งจากEphoroi ทําใหสามารถหาขาวในทางลับและสามารถจับกุมCinadon กับ
พรรคพวกที่รวมสมคบคิดกันไดหมดสิ้น โปรดดู Xenophon, Hellenika, III.3.4-11. 
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จากที่กลาวมาขางตนเกีย่วกบัระเบียบแบบแผนทางการปกครองของสปา าก็จะพบวา ไล
คารกุสไดกําหนดกฎเกณฑในการถวงดุลตรวจสอบกันระหว งสามสถาบันหลักอันไดแกกษัตริย
(basilea)ของสปารตา,  Ephoroi(ephorois) และ Apella(หรือ ekklesia ) ที่เปนการประยุกตร บที่
อํานาจในการปกครองการตัดสินใจในเรื่องราวตางๆของนครรัฐอยูที่คนๆเดียว, กลุมคนและคน
สวนใหญ มาสูการแบงแยกอํานาจใหแตละสวนถวงดุลกัน รวมไปถงึกําหนดกฎเกณฑใหในสวน
ทั้งสามมีการถวงดุลหรือเงื่อนไขที่มาควบคุมการใชอํานาจของตนในสวนนัน้ๆเองอีกดวย ดัง
ปรากฏเปนการมีกษัตริยสองคนที่อํานาจเทาเทียมกนั, สภาสองสภาที่องคประกอบแตกตางกัน, และ
ที่มา/เงื่อนไขการดํารงตําแหนงของEphoroi ซ่ึงหากวาในสามส ันหลักมีสถาบันหนึ่งสถาบันใด
ใชอํานาจไปในทางที่ไมถูกตองเที่ยงธรรมหรือเปนการใชอํานาจเกินขอบเขตหนาที่ของตน อีกสอง
สถาบันที่เหลือก็จะทําหนาที่ตรวจสอบและพิพากษาความผิดลงโทษ บุคคลในสถาบันนั้นๆที่ใช
อํานาจไปในทางที่มิชอบตอกฎเกณฑที่ไลคารกุสไดกําหนดไว แตอยางไรก็ตามการตรวจสอบ
ถวงดุลระหวางสามสถาบันหลักนั้น จะไมสามารถดําเนินไปไดอยางมีประสิทธิผลเลย หากวาบุคคล
ทั้งหมดในสามสถาบันหลักรวมมือสมคบกันในการแสวงหากอบโกยความมั่งคั่ง ผานการจัดสรร
แบงปนผลประโยชน อันหมายความวา ระเบียบแบบแผนทางการปกครองของสปารตาที่แมวาจะ
กําหนดเกีย่วกบัการแบงแยกอํานาจและการตรวจสอบถวงดุลไว อบเพียงใด แตหากผูคน
ในระเบยีบหรือระบอบนั้นๆเต็มไปดวยความปรารถนาในความมั่งคั่ง อยากเปนใหญ หรือ
บํารุงบําเรอความพึงพอใจทางรางกายอยางถึงขนาดตามลักษณะจิตแบบทรราชแลว ระบอบนั้นๆก็มิ
อาจจะเปนระบอบที่ดีที่มีประโยชนตอสวนรวมอยางแทจริงได ดงันั้นไลคารกุสจึงไดให
ความสําคัญแกการชี้แนะปลูกฝงฝกฝนพลเมืองของสปารตาใหเขาเหลานั้นเปนคนดีที่สามารถ
ควบคุมตนเองและมีความเสยีสละเพื่อบานเมืองเทาที่จะสามารถเปนได โดยกําหนดเปนกฎเกณฑที่
ครอบคลุมประเด็นตางๆ ไดแก สตรีกับการใหกําเนิดลูก, ผูช้ีแนะกบัการเรียนรูของเยาวชนจากวัย
เด็กไปสูวัยหนุมและวยัผูใหญ และแบบแผนในการดําเนินชีวิตของชาวสปารตา กลาวคือ ประการ
แรก สตรีกับการใหกําเนิดลูก ไลคารกุสไดช้ีใหเห็นวา“…ในนครรัฐอืน่ๆสตรีที่จะเปนมารดา จะ
เล้ียงดูมาตามประเพณอัีนเปนที่ยอมรับคือ การควบคุมการรับประทานอาหาร(เพื่อควบคุมความงดงาม
ของรูปราง)และทานอาหารทีห่รูหราในจํานวนนอย หามทานไวนหรือถาทานก็ตองเจือจาง สตรีนัน้

รต
า

ูปแบ

ถาบ

อยางรอบค
อยาก

ถูก

ถูกคาดหวังใหมีชีวิตอยูประจาํกับที่เหมือนกับพวกชางฝมือทั้งหลาย199โดยนั่งทอผาอยางเงียบๆ 
สตรีที่ถูกเลี้ยงดูมาในแบบดงักลาวนีห้รือจะสามารถมีลูกที่ดีได?...”200ไลคารกุสจึงกําหนดใหการทอ

                                                 
199

 เซโนฟอนก็ไดกลาวเนนย้ําวาศิลปะของชางฝมือตางๆ ทําใหคนออนปวกเปยกเพราะตองนั่งอยูกับที่

เปนเวลาน ไขไดงาย และไมมีเวลาไปสนใจกับเรื่องราวของมิตรสหาย
และบานเ

านๆภายใตแสงจากกองไฟ สงผลใหปวยเจ็บ
มือง ทําใหเปนพลเมืองที่ไมมีประโยชน โปรดดู Xenophon, Oikonomikos, IV.2-3. 
200

 Xenophon, Lacedaemonian Politeia, I.3. 
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ผาเปนหนาที่ของทาสที่เปนหญิง201 และหนาที่หรืองานหลักประการสําคัญของสตรีชาวสปารตาที่
เสรีทั้งหลายคือการเลี้ยงดูลูก202อันเปนหนาทีค่วามรับผิดชอบตอบานเมือง ที่มีเกียรตแิละสําคัญยิ่ง
เสมอดวยบุรุษที่ไปทําสงคราม ดังจะเห็นไดจากการที่ไลคารกุสกําหนดวาจะมีเพยีงแตบุรุษที่ตายใน
การสงครามกับสตรีที่ตายเมือ่คลอดลูกเทานั้น ที่จะไดจากจารึกชื่อบนหลุมศพ203 เพราะฉะนัน้สตรี
จึงไมสามารถละเลยตอการจดัการครัวเรือนใหเปนที่เรียบรอยได เพราะเรื่องราวตาง ี่เกี่ยวของกับ
ครัวเรือนหรือครอบครัวจะตองอาศัยความชวยเหลือเกื้อกูลกันระหวางหญิงกับชาย ในการรักษา
และเพิ่มพนูดวยวิถีทางที่ถูกตองเที่ยงธรรมเ สําคัญ

ๆท

ปน
บ ัน

า อ

างก
รมณระหวางชายหญิงเพียงอยางเดยีว หากแตจะตองอยูในวยัที่เหมาะสมมี

ความพร

็

204 ซ่ึงไลคารกุสก็ไดกําหนดใหสตรีตองฝกฝน
ความแข็งแรงทางรางกายเชนเดียวกับ ุรุษ และมีการจัดประลองแขงข กันในความแคลวคลอง
วองไวและความแข็งแรงในหมูสตรี ซ่ึงไมตางจากทีจ่ดัขึ้นในหมูบุรุษ ดวยเหตผุลที่วาหากบดิา
มารดาแข็งแรงแลวก็สามารถมีลูกที่แข็งแรงตามไปดวย205 นอกจากนี้ไลคารกุสยังไดกาํหนดคูสมรส
ที่เพิ่งแตงงานกันใหมๆ ซ่ึงโดยทัว่ไปมักใชเวลาอยูรวมกันเปนเวลานานนั้น ไดแยกหางจากกัน ดวย
การกําหนดว เปนเรื่องที่นาละอายหากสามถูีกคนอื่นพบเห็นวากําลังเดนิเขาหรือ อกจากหองนอน
ของภรรยา ทั้งนี้ก็เพื่อสรางความปรารถนาระหวางชายหญิงใหรุนแรงยิ่งขึ้น เพือ่ใหลูกที่จะเกดิ
ขึ้นมามีความแข็งแรง มากกวาคูสมรสที่มีเพศสัมพันธระหว ันมากจนเกินไป ดังนัน้การแตงงาน
มิใชจะเปนไปตามอา

อมดวย206

และเมื่อไดเด็กที่แข็งแรง อันเปนทรัพยากรที่มีคาของนครรัฐมาแลว ก็จะตองมีแบบแผน
ของการชี้แนะปลูกฝงใหเดก็เหลานี้เปนเด็กที่มีประโยชนสําหรับนครรัฐ โดยจะตองใหความสําคญั
แกผูช้ีแนะที่จะทําหนาที่ปลูกฝงส่ิงที่ดีใหแกเดก็ๆเปนลําดับแรก ดังทีไ่ลคารกุสไดช้ีใหเห็นวา“…ใน
นครรัฐอื่นๆ บรรดาผูที่กลาวอางวาตนไดนั้นใหการปลูกฝงอบรมที่ดีที่สุดแกลูกหลาน ก็จะใหทาส
เปนคนสั่งสอน(paidagogoi)ใหเด็กๆสามารถเขาใจสิ่งที่คนอื่นๆพูดกบัตนได หลังจากนั้นก็จะสงให
ไปเลาเรียนการเขียนอาน, ศลิปะวิทยาการตางๆและกายบริหารกับครูผูรู นอกจากนี้บรรดาพอแมก
                                                 

201
 “ การทอผาถือวาเปนหนาที่หลักของสตรีชาวกรีกทั้งหลาย ไมวาจะเปนในนครรัฐใดๆก็ตาม ” Mary 

R. Lefkowitz and Maureen B. Fant, Women’s Life in Greece & Rome (Baltimore, Maryland: The John Hopkins 
University Press, 1990), p.75. เทากับวาการที่ไลคารกุสกําหนดกฎเกณฑใหสตรีชาวสปารตาไมตองทําหนาที่ทอ
ผา จึงเปนการเปลี่ยนแปลงหรือหันเหจากประเพณีความเชื่อของชาวกรีกทั้งหลาย ที่ชัดเจนมากประการหนึ่ง 

202
 Xenophon, Lacedaemonian Politeia, I.4. 

203
 Plutarch, Lycurgus, 27. อางถึงใน Sarah B. Pomeroy, Goddesses, Whores, Wives, and Slaves 

Women in Classical Antiquity (New York: Schocken Books, 1976), p. 36. 
204

 โปรดดู หัวขอที่ 3.2.2.5 ความสัมพันธตามธรรมชาติระหวางชายกับหญิง ในวิทยานิพนธนี้ 
205

 Xenophon, Lacedaemonian Politeia, I.4. 
206

 Ibid., I.5-6. 
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ประคบประงมลูกหลานของตนใหออนปวกเปยกดวยรองเทาสําหรับเทาและเสื้อผาที่เปลี่ยนใหมอยู
เสมอสําหรับรางกาย รวมไปถึงการใหลูกหลานรับประทานอยางเต็มที่ โดยถูกจํากัดดวย
ความสามารถในการรับประทานของแตละคนเทานั้น...”207จากขอดอยในการชี้แนะอบรมเด็กๆของ
นครรัฐอื่นๆ ทําใหไลคารกุสกําหนดเปนกฎเกณฑขึน้วา “…แทนที่จะใหพอแมของเด็กแตละคน
คัดเลือกทาสมาอบรมลูกหลานของตนเอง ก็ใหมีกลุมบุคคลที่จะทําหนาที่อบรมชีแ้นะเด็กๆ โดย
กลุมบุคคลนี้เปนบรรดาผูที่อยูในระดับเดยี กันกับผูที่ดาํรงตําแหนงตางๆที่สําคัญในนครรัฐ โดยจะ
เรียกวา Paidonomos ซ่ึงมีอํานาจในการเรียกประชุมเยาวชน ตรวจสอบสอดสอง ลงโทษอยา
รุนแรงเมื่อพบวาเยาวชนกระทําความผิด และยังมีอํานาจในการจัดตั้งกลุมเยาวชนทีม่ีแสไวในการ
เฆี่ยนโบยบรรดาเยาวชนที่นอกลูนอกทางอีกดวย...”
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208เทากับวากฎเกณฑของไลคารกุสเปนการใ
การศึกษาแกเยาวชนของนครรัฐดวยบรรดา ีประสบการณและความรูกวางขวาง อันสัมพันธกับ
การปฏิบัติในชีวิตจริงและเปนการถายทอดความเขาใจในระเบียบแบบแผนตางๆทั้งทางตรงและ
ทางออมของนครรัฐ(nomos)ใหแกเยาวชน รวมไปถึงเปนการทําใหเยาวชนคุนเคยกับการ
ระเบียบแบบแผนและมีวนิัย ผานระบบของการควบคุมสอดสองและลงโทษ และไลคารกุสก็ได
กําหนดใหพลเมืองทุกคนมีหนาที่ในการชี้แนะอบรมเยาวชนและลงโทษเยาวชนไดเมือ่พบว
เยาวชนมีพฤตกิรรมที่ไมเหมาะสม209เพราะหากเปนในนครรัฐอื่นๆแลว เมื่อพอของเยาวชนพบวา
ลูกหลานของตนถูกพลเมืองคนอื่นหร รก็ตามลงโทษ ก็จะเกิดความโกรธเคืองผูนั้น แมวา
ลูกหลานของตนจะไดกระทําความผิดจรงิก็ตาม แตทีส่ปารตามันเปนสิ่งที่นาละอายหากพอแทๆ ไม
ลงโทษลูกหลานของตนอีกครั้งหนึ่ง เมื่อพบวาลูกหลานของตนนัน้ถูกพลเมืองคนอื่นลงโทษมา 
เนื่องจากไลคารกุสไดใหอํานาจพลเมืองทุกคนอยางเทาเทยีมกันในฐานะพอที่จะคอยอบรมสั่งสอ
สอดสองดูแล ลูกหลานของพลเมืองคนอื่นๆเสมือนเปนลูกหลานของตนเอง210 เทากับวากฎเกณฑ
ดังกลาวของไลคารกุสไดนําไปสูสภาวะของการเคารพซึ่งกันและกันระหวางเยาวชนกับคนหนุม
และเยาวชนกบัผูอาวุโส211 และเกดิความกลมเกลียวกันในบานเมือง โดยเฉพาะในทางการเมืองการ
ปกครอง เพราะทุกคนเสมือนเปนครอบครัวเดยีวกัน ที่เทาเทียมกนัในความเปนพลเมือง ีกนัยหนึ่ง

 
207

 Ibid., II.1. 
208

 Ibid., II.2. 
209

 Ibid., II.10. 
210

 Ibid., VI.1-2. 
211

 การเคารพซึ่งกันและกัน และความกลมเกลียวกันในหมูบุรุษชาวสปารตา เปนไปในฐานะของพอกับ

ลูก  มิตรสหาย และ พ่ีกับนอง เทานั้น Ibid., II.13-14. อันแตกตางจากนครรัฐกรีกอื่นๆอยางเอเธนสที่ยอมรับกับ
ความสัมพันธของพวกรักรวมเพศ(Homosexual)และพวกรักสองเพศ(Bisexual) เทากับวานครรัฐที่ดีตามความคิด
ของเซโนฟอนจะตองปฏิเสธและกําจัดพวกที่นารังเกียจสกปรกโสโครกเหลานี้ทั้งในกรณีผูชายและกรณีผูหญิงให
หมดสิ้นไป 
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คือ ชาวสปารตาที่ไดรับการเรียนรูปลูกฝงมาในแบบแผนดังกลาวจะมทีั้งความออนนอมถอมตน ให
เกียรติใหความเคารพตอผูอ่ืนโดยเฉพาะผูท าวุโสกวาต (ในดานอายุและในดานตําแหนง) ควบคูไป
กับตระหนักในความเปนพลเมืองที่เทาเทียมกับผูอ่ืน มากกวาทีจ่ะเปนอยางใดอยางหนึ่งในกรณีของ
ระบอบกษัตริยและระบอบประชาธิปไตย ตามลําดับ นอกจากไลคารกุสจะไดกาํหนดใหเยาวชน
เรียนรูระเบยีบแบบแผนต ๆทั้งทางตรงและทางออมของนครรัฐจาก aidonomos, ผูอาวุโส, และ
พลเมืองทั้งหลายแลว เขากย็ังไดกําหนดใหเยาวชนนั้นคุนเคยกับความยากลําบากตางๆไมวาจะเปน 
การหามสวมรองเทา

ี่อ น

าง  P

เปนดํารงตาํแหนงตางๆของนครรัฐนั้น มีความแข็งแกรงและไมเกรง
กลัวตออ

 ต
ตผุล

า ก็จะไมไดรับ

ห
ร

ร

                                                

212, การสวมใสเสื้อผาชุดเดียวตลอดทั้งป213, การรับประทานอาหารอยาง
พอประมาณและการฝกฝนใหอดทนตอความหิวกระหาย การเผชิญกับความอดอยาก214  เพื่อให
เยาวชนทั้งหลายที่จะกาวขึ้นไป

ุปสรรคความยากลาํบากทั้งทางรางกายและจิตใจ อีกนัยหนึ่งคือ มีความเหมาะสมทั้งทาง
รางกายและจติใจ นัน่เอง215

โดยเมื่อเดก็ๆไดเติบโตขึ้นเปนวัยหนุม “…ถาเปนในนครรัฐอื่นๆก็จะยุตกิารสงไปเลาเรียน
กับผูรูทั้งหลาย จึงไมมีใครมาควบคุมเยาวชนเหลานั้น พวกเขาจึงเปนนายของตัวเอง แ ไลคารกุส
ไดกําหนดกฎเกณฑทีแ่ตกตางจากนครรัฐอืน่ๆ ดวยเห ที่วา ในวยัดังกลาวเปนชวงที่เยาวชนให
ความสําคัญแกเกยีรติยศศักดิ์ศรีหนาตามากเปนที่สุด, เต็มไปดวยความจองหองอวดดี, ยั่วยวนลุม
หลงไปกับความพึงพอใจทางรางกายที่ยากจะปฏิเสธ ไลคารกุสจึงไดกาํหนดมอบหมายงานให
เยาวชนเหลานีไ้ดทํา เพื่อใหเยาวชนมีเวลาวางอยูนอยที่สุด216และหากวาเยาวชนคนใดหลกีเลี่ยงที่จะ
ปฏิบัติงานที่ไดรับมอบหมายม สิทธิหรือเกียรติยศตางๆที่ควรจะไดในอนาคต รวมไป
ถึงผูที่ไดรับหนาที่ใหควบคมุการทํางานของเยาวชนและคนใกลชิดของเยาวชนนั้นๆ หากเยาวชน
นั้นๆหลีกเลี่ยงการปฏิบัติงาน ก็จะถูกพลเมืองคนอื่นๆเหยยีดหยามไมมีทีจ่ะยนือยูใน
บานเมือง…”217 เทากับวา การควบคุมความปรารถนาตามแบบจิตทรราชของเยาวชนดวยการใ
เยาวชนปฏิบัตงิานของนครรัฐหรืองานอื่นๆที่ไดรับมอบหมาย มีประโยชนในการส างความเขาใจ
และทักษะในการปฏิบัติกิจกรรมตางๆใหแกเยาวชนและเปนการส างใหเยาวชนมคีวามตระหนกั
หรือความรับผิดชอบตอผูอ่ืน(อันเปนรากฐานของกรอบความคิดเรื่องการเสียสละเพื่อผูอื่น) เพราะหากตน

 
212

 Ibid., II.3. 
213

 Ibid., II.4. 
214

 Ibid., II.5-6. 
215

 โปรดดู บทที่ 4 ของวิทยานิพนธนี้ เกี่ยวกับการปลูกฝงคุณธรรมตอจิตและรางกาย 
216

 สอดคลองกับหลักการปกครองที่จะตองจัดใหคนมีงานทํา “…เนื่องจากการกระทําที่ช่ัวรายเลวทราม

ทั้งหลายมักเกิดขึ้นตามธรรมชาติไดนอยมากในหมูคนที่วุนวายกับการทํางาน…” Xenophon, Hieron, IX.8. 
217

 Xenophon, Lacedaemonian Politeia, III.1-3. 
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กระทําผิด(หลกีเลี่ยงการปฏิบัติงาน)คนที่จะตอง ทษมิใชมีแคตน แตรวมไปถึงผูที่ควบคุมตนและ
คนใกลชิดตนอีกดวย นอกจากนี้เพื่อการควบคุมความปรารถนาตามแบบจิตทรราชของเยาวชน ดวย
การปลูกฝงการควบคุมตนเองใหแกเยาวชน ไลคารกุสจึงไดกาํหนดใหเยาวชนจะตองปฏิบัตติน
อยางเขมงวดดวยการ“…การเก็บมือทั้งสองใหอยูในเสื้อคลุมเมื่ออยูในทีส่าธารณะ เดนิอยางเงยีบๆ 
สายตาไมกวาดไปมา แตใหกมหนากมตามองเฉพาะแตทางที่ตนจะเดนิไป...และในเวลารับประทาน
อาหารรวมกัน หากไดรับคําตอบจากคําถามที่ถามไป กจ็ะตองแสดงความพึงพอใจแตพองาม...”

รับโ

ที่ถูก

ษร

ง

หรือไมปฏิบัติตามกฎเกณฑใดๆของบานเมืองหรือกระทําในสิ่งที่ไมถูกตองเที่ยงธรรมหรือทําการ

                                                

218 
โดยเมื่อกาวขามผานจากวยัหนุมไปสูวัยผูใหญนั้น ก็จะเปนชวงเวลาทีค่วรไดรับการกระตุนใหเกิด
ความรักในชัยชนะผานการแขงขันกันในการบรรลุคุณธรรม219 ที่จะทําใหคนหนุมกลายเปนผูใหญที่
เปนคนดี ซ่ึงEphoroiจะทําการเลือกคนหนุมสามคนขึ้นมาแลวแตงตั้งเปน Hippagretai และใหทัง้
สามคนไปเลือกคนหนุมมาจาํนวนคนละ 100 คน รวมทั้งหมด 300 คน โดยทั้งสามจะตองใหเหตุผล
วาทําไมเลือกคนหนุมคนนัน้ๆและเหตุผลที่ใชในการปฏิเสธไมเลือกคนอื่นๆ โดยผูที่ไมถูกเลือกให
อยูในกลุมนั้น ก็จะคอยทําหนาที่ตรวจสอบสอดสองคนที่ปฏิเสธไมเลือกเขา ควบคูไปกับสอดสองผู
ที่ถูกเลือก วาไดกระทําส่ิงใดที่ผิดพลาดหรือไมถูกตองเที่ยงธรรมหรือไม ทั้งผูที่ถูกเลือกและผูที่ไม
ถูกเลือกจึงอยูในสภาวะของการตรวจสอบสอดสองกันและกัน220 เทากับเปนการปลูกฝงในเบื้องตน
เพื่อใหคนหนุมมีความเขาใจตอระบบการตรวจสอบถวงดลุ อันเปนหัวใจสําคัญของระบอบการ
ปกครองของสปารตา ที่ตนจะมีทั้งสถานะของการเปนผูตรวจสอบสอดสองผูอ่ืน เชนเดียวกับ
ผูอ่ืนตรวจสอบสอดสองตนโดยทั้งสามกลุมจะแขงขนักนัในการบรรลุคุณธรรม ซ่ึงก็คือการที่แตละ
กลุมแขงขันกนัในการทําคุณประโยชนเพื่อบานเมืองและรวมมือกันอยางสุดความสามารถเพื่อ
พิทัก ักษาบานเมือง221 อันเปนการปลูกฝงใหคนหนุมไดตระหนกัถึงความสําคัญในประโยชนของ
บานเมืองหรือสวนรวมที่อยูเหนือประโยชนหรือความพงึพอใจสวนตนหรือของพรรคพวกกลุมของ
ตน ซ่ึงจะสงผลใหคนหนุมเหลานี้เต็มใจที่จะเสียสละเผชิญกับความยากลําบากภยันตรายทั้งปวง 
เพื่อบรรลุชัยชนะและความภาคภูมิใจทีแ่ท ในการสรางคุณประโยชนแกสวนรวมหรอืปตุภูมิอันเปน
ของพลเมืองทุกคน ซ่ึงมิใชของทรราชหรือกษัตริยในฐานะเปนเจาของแผนดิน หรือผูที่ครอบครอ
แผนดินเปนทรพัยสมบัติของตน และถาหากวากลุมหนึ่งกลุมใดในสามกลุม ไดกอความผิดพลาด

 

ของทรราช โปรดดู Xenophon, Hieron

218
 Ibid., III.4-5. 

219 การกระตุนดังกลาวแตกตางจากในกรณีของระบอบทรราชที่ฉลาด ซึ่งใชรางวัลใหผูคนแขงขันเพื่อ

เพิ่มพูนความมั่งคั่งใหแกตนเองและนครรัฐที่เปน , IX.3-11. และหัวขอที่
5.2.1 ที่วาดวย ระบอบทรราช ในวิทยานิพนธนี้ 

220
 Xenophon, Lacedaemonian Politeia, IV.2-4. 

221
 Ibid., IV.5. 
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แสวงหาประโยชนเพื่อพรรคพวกของตนแลว ก็จะถูกลงโทษอยางรุนแรงจากEphoroi222 ที่เทากับ
เปนการปลูกฝงใหคนหนุมเคารพในกฎเกณฑของบานเมือง และสามารถควบคุมตนเองไดจากการ
แสวงหาประโยชนเพื่อตนเองและพรรคพวก ทั้งในตอนที่อยู นวัยหนุมและในอนาคตที่จะเขาไปสู
การ รงตําแหนงตางๆทางการเมืองการปกครองของนครรัฐ ในฐานะเปนแบบอยางใหแกค อื่นๆ

ใ
ดํา น

ฑ
รณ

น

โดยใชฝูงสุนัข เพราะ
มันเปนก

ันข

223 ดวยมีความสํานึกที่จะกระทําในสิ่งที่ควรกระทําและละเวนจากสิ่งที่ไมควรไปกระทํา ตาม
ระเบียบแบบแผนกฎเกณฑหรือการเคารพเชื่อฟงและปฏบิัติตามกฎเกณฑ ประการหนึ่ง ควบคูไป
กับความเกรงกลัวที่มีตอบทลงโทษที่รุนแรงและความเกรงกลัวที่มีตอเทพเจา เพราะกฎเกณ
ทั้งหมดของสปารตาที่ไลคารกุสกําหนดขึน้นั้นไดรับความเห็นชอบจากเทพเจาผานเทพพยาก
แหงเดลฟ(Delphi)224เทากับวาผูที่ละเมิดหรือไมปฏิบัติตามกฎก็ยอมเปนปฏิปกษกับเทพเจา ที่
ทํางานในการควบคุมกฎและมีอํานาจลงโทษไดในทุกบริบทสถานที่และกาลเวลา225 อกจากนี้ใน
วัยดงักลาวกิจกรรมที่นอกเหนือไปจากการแขงขันกันและกิจกรรมดานการทหารแลว ศิลปะที่คน
ในวยัดังกลาวจะตองใหความสนใจในการปฏิบัติก็คือ ศิลปะของการลาสัตว

จิกรรมที่ดีงาม226ที่เปนการปลูกฝงส่ิงที่ดีตอท้ังจิตและรางกาย227

นอกจากนี้ไลคารกุลยังไดวางกฎเกณฑเกีย่วกับแบบแผนในการดําเนนิชีวิตของพลเมือง
ชาวสปารตา ที่สามารถจําแนกออกเปน การรับประทานอาหารรวมกนัของพลเมือง, การชวยเหลือ
เกื้อกูล, ความพอประมาณ, การตายอยางดงีาม, และ คุณธรรมในทางการเมืองกับความเปนพลเมือง 
กลาวคือ การรับประทานรวมก องพลเมือง(suskenia)228อยูสม่ําเสมอจะเปนชองทางใหพลเมือง
ตางไดตรวจสอบกันและกัน วาทั้งตนเองและผูอ่ืนนั้นไดประพฤติตนอยูในระเบียบแบบแผน
หรือไม229 มีส่ิงใดตองแกไขปรับปรุง ผานการสนทนาระหวางกัน และในการรับประทานรวมกัน

                                                 
222

 Ibid., IV.6. 
223

 Ibid., VIII.2. 
224

 Ibid., VIII.5. 
225

 Xenophon, Anabasis, II.5.7. 
226

 Xenophon, Lacedaemonian Politeia, IV.7. 
227

 สําหรับความสําคัญและรายละเอียดของศิลปะการลาสัตวโดยใชฝูงสุนัขที่มีตอการปลูกฝงสิ่งที่ดีตอ

ทั้งจิตและรางกาย โปรดดู หัวขอที่ 4.2 ที่วาดวย การเรียนรูฝกฝนจิตกับรางกาย กับ คุณธรรมความดีงาม ใน
วิทยานิพนธนี้ 

228
 กษัตริยทั้งสองของสปารตาก็จะมีการจัดการรับประทานอาหารในลักษณะดังกลาวเชนเดียวกัน 

เพียงแตจะมีอาหารเปนสองเทาของการรับประทานรวมกันของพลเมืองโดยทั่วไป มิใชเพราะจะบํารุงบําเรอ
กษัตริยหรือแสดงถึงความหรูหรา แตมุงหมายใหกษัตริยมอบอาหารเหลานี้เปนเกียรติแกแขกที่มารวมรับประทาน
กับกษัตริยเปนสําคัญ  Xenophon, Lacedaemonian Politeia, XV.4-5. 

229
 Ibid., V.2. 
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นั้นก็จะมีทั้งผูอาวุโส ผูใหญ คนหนุมและเยาวชน อันเปนโอกาสอันดทีี่ผูอาวุโสจะไดปลูกฝงชี้แนะ
คนทั้งหลาย โดยเฉพาะเยาวชนใหเขาใจถึงระเบียบแบบแผนกฎเกณฑตางๆของนคร ั้งความคิด
และการปฏิบตัิ

ท

ด

ารต

า

ผูให

เกิดขึ้นจากการรับประทานอาหารรวมกัน ประกอบกับกฎเกณฑที่ไลคารกุสไดกําหนดใหพลเมืองที่

                                                

230 อีกทั้งยังเปนการสงเสริมความเปนแบบอยางของการประพฤติปฏิบัติในสิ่งที่ถูกที่
ควรใหแกกนัและกันโ ยเฉพาะผูที่ดํารงตาํแหนงทางการเมืองการปกครองของนครรัฐ รวมไปถึง
เปนการสรางความสามัคคีกลมเกลียวกันในหมูพลเมืองทั้งหลายอีกดวย เพราะ“…คนกรีกโบราณ
ทั่วไปยอมทราบวา คนเมืองครีตและสป านั้นจดัใหผูคนรับประทานอาหารรวมกัน เพื่อ
จุดประสงคในการฝกใหคนของเขารูจักวนิัยและรูจักความสมานสามัคคีพรอมเพรียงกัน อันเปนการ
ฝกจิตวิญญาณของความเปนนักรบไปในตวั แบบแผนการกินของชาวเมืองทั้งสองนี้ไดกลายเปน
สถาบันอยางหนึ่งของสังคมไป โดยเฉพาะสถาบันการขัดเกลาหรือจะเรียกว  สถาบันการศึกษาก็ไม
ผิดนัก…”231 โดยปริมาณของอาหารที่รวมรับประทานกันนั้นก็จะไมมาก(และไมหรูหรา)หรือนอย
จนเกนิไป(และไมขาดแคลน) และในบางครั้งก็อาจนําสัตวที่ไปลากันมาได มาประกอบอาหารแลว
แบงบันกนั เชนเดียวกับทีบ่างครั้งผูที่มีเงินทองก็จะนําขนมหรืออาหารมาเสริมเพิ่มเติมบาง232เพราะ
การควบคุมปริมาณอาหารใหไดสัดสวนกับพลังงานที่ใชไปในการลงแรงทํางานตางๆและการออก
กําลังกายนัน้มคีวามสําคัญเปนอยางยิ่ง เพื่อใหมีรางกายทีส่มสวนแข็งแรง233  นอกจากนี้ทุกคนจะมี
ถวยของตนเอง ซ่ึงจะดื่มไดก็ตอเมื่อกระหายน้ําเทานัน้ อันเปนการควบคุมพลเมืองมิใหดื่มมาก
จนเกนิไปและมิใหเกิดการเมามายขึ้นสําหรบัผูใหญที่ดื่มไวน234 เนื่องจากทุกคนตองเดนิกลับบาน
ดวยตนเองเหมือนในเวลากลางวัน พวกเขาจึงไมสามารถใชเวลาทั้งคืนไปกับการรบัประทานอาหาร
ไดและตองควบคุมมิใหตนเองนั้นเมามาย โดยเฉพาะคนหนุมและ ญที่มิไดใชไมเทาชวยในการ
เดิน235 ดังนัน้กฎเกณฑหรือวิถีปฏิบัติของการรับประทานอาหารรวมกันในหมูพลเมืองและการ
สนทนาระหวางกันในการรบัประทานอาหารรวมกันของพลเมือง จึงใหประโยชนตอนครรัฐใน
หลายประการโดยเฉพาะเปนการลดทอนควบคุมความกาวราว, ความหยิ่งจองหองอวดดี, การไร
วินัย, ความหยาบชาตางๆ, ความเมามาย, และการพดูจาที่ไมเหมาะสม ของบรรดาพลเมืองทั้งหลาย
ใหเหลือนอยที่สุด เทาที่จะเปนได236 ซ่ึงเมื่อพิจารณาความสามัคคีกลมเกลียวกันในหมูพลเมืองที่

 
230

 Ibid., V.5. 
231

 ไชยันต ไชยพร, Pre Modern, หนา 151-152. 
232

 Xenophon, Lacedaemonian Politeia, V.3. 
233

 Ibid., V.8. 
234

 Ibid.,V.4. 
235

 Ibid., V.7. 
236

 Ibid., V.6. 
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เปนพอนั้นมหีน ูกฝงอบรมดูแลสอดสองและลงโทษ บุตรของพลเมืองคนอื่นๆเสมอดวยลูก
ของตนเอง

าที่ปล
ว

ัต

ม ค
ูท

น
ไดก

ท
ถ

วย

ีการ
นนครร

เพื่อ
สอดคลองกับกรอบความคิดเรื่องการตายอยางดีงาม241หรือการตายอยางมเีกียรติ ซ่ึง“…จากการ
                                                

237 ก็จะนําไปสูการช ยเหลือเกื้อกูลในหมูพลเมืองทั้งในแงของการปลูกฝงชี้แนะ
สอดสองดูแลลูกหลานของกันและกัน และนําไปสูความสามัคคีกลมเกลียวกันที่ควบคูมากับความ
เคารพใหเกียรติกันและกัน ระหวางครอบครัวตางๆของพลเมือง รวมไปถึงการเกื้อกูลส่ิงของตางๆ
ไมวาจะเปนมา, สุนัขลาส ว, และคนรับใช(ทาส)ใหแกกันเมื่อผูหนึ่งผูใดขาดแคลนหรือจําเปนตอง
ใชแตไมมีครอบครองอยู ซ่ึงผูที่หยิบยืมส่ิงของอันเปนของคนอื่นไปนัน้ ก็จะรักษาและหวงแหน
ของๆคนอื่นเหมือนเปนของๆตนเอง238และดวยเหตุผลอันเปนความจริงที่วา มนษุยไมสามารถจะมี
เพียบพรอ ไปเสียทุกสิ่งทกุอยางในทุกเวลา เชนเดียวกับที่เราไมสามารถทําให นทุกคนรวยเทากัน
หมดได การลดทอนชองวางระหวางผ ี่มั่งคั่งกับผูที่ยากจนจึงมีความสําคัญ เพราะหากชองวาง
ดังกลาวยิ่งขยายระยะหางมากขึ้นเทาใด การเผชิญหนาระหวางผูมั่งคัง่ชนชั้นสูงจํานวนนอยกับคน
ยากจนจํานวนมากก็ยากที่จะหลีกเลี่ยง อันอาจนําไปสูการเปลี่ยนแปลงระบอบการปกครองและเปน
ภัยคุกคามตอการดํารงอยูของบานเมือง ดัง ั้นการใชหลักความพอประมาณจึงมีความสําคัญ ซ่ึงไล
คารกุส ําหนดใหพลเมืองที่วางงานนัน้ หามประกอบกิจกรรมใดๆที่เกี่ยวกับการแสวงหาความ
มั่งคั่ง โดยมอบหมายใหคนเหลานี้อุทิศเสียสละเพือ่กระทํากิจกรรมตางๆอันเปนการสรางความ
มั่นคงในการมเีสรีหรืออํานาจอธิปไตยของนครรัฐ และดวยการรับประทานอาหารรวมกันในหมู
พลเมืองที่มีอาหารแบบเดยีวกันและเครื่องแตงกาย ี่เหมอืนๆกัน กจ็ะทําใหความปรารถนาในการ
แสวงหาความมั่งคั่งหรูหรากจ็ะลดนอย อยลง239 เสื้อผาอาภรณภัณฑทั้งหลายก็มิไดมคีวามสําคัญ
เทากับรางกายที่แข็งแรงมีสุขภาพที่ดี และพลเมืองตางช เหลือกันและกันดวยการลงแรงเพื่อให
ไดรับความภาคภูมิใจมากกวาที่จะปรารถนาในเงินทอง240 ดังนั้นพลเมืองชาวสปารตาจึงไมไดมุง
หมายที่จะแสวงหาความมั่งคั่งอยางเอาเปนเอาตาย โดยเฉพาะการใชวิธ ที่ไมถูกตองเที่ยงธรรม
ตางๆเพื่อใหบรรลุซ่ึงความปรารถนาดังกลาวดังที่ปรากฏใ ัฐอื่นๆ เพราะสําหรับพลเมือง
ชาวสปารตาแลวความมั่งคั่งทางทรัพยสมบัติเงินทองนัน้ ไมมีคาอะไรเลยเมื่อเทียบกับความ
ภาคภูมใิจที่ไดรับจากการชวยเหลือเกื้อกูลเพื่อนพลเมืองและการทําคุณประโยชน บานเมือง อัน
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237
 Ibid., VI.1-2

238
 Ibid., VI.3. 

239
 Ibid., VII.1-3

240
 Ibid., VII.4. 

241เซโนฟอนไดกลาวถึงการตายอยางดีไวในจดหมายฉบับที่ 3 ที่เขียนถึง Sotira(Σώτειρα)อันมีการกลาว 

ถึงบุตรชายของเซโนฟอนคือกรีลุสที่เสียชีวิตในสงคราม ความวา “...ความตาย(θάνατος)ในความเห็น งขา(เซโน
ฟอน)มิใชสิ่งที่งดงาม(καλὸν)ห ือนาหดหู(αι̉σχρὸν)ดวยจุดจบของชีวิตนั้นทุกคนยอมไมเหมือนกัน จากความ
แข็งแรงหรือออนแอแตกําเนิด ชวงเวลาของการมีชีวิตของคนทั้งหลายจึงไมเทาเทียมกัน บางครั้งความตายก็มา
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ตรวจสอบพบวาผูที่ยึดถือปฏิบัติตามความคิดดังกลาว(การตายอยางมีเกียรติ)นั้น ถูกฆาตายนอยกวา
บรรดาผูที่วิ่งหนีจากภยนัตราย242 เพราะมันเปนความจริงทีว่า ความกลาหาญเปนสิ่งทีช่วยใหกาว
ขามผานความตายที่อยูตรงหนามากกวาที่จะเปนความขี้ขลาดหวาดกลัว เนื่องจากความกลาหาญนั้น
เปนสิ่งที่งาย ใหความพึงพอใจมากกวา อุดมและแข็งแรงกวา โดยความรุงโรจนอันเปนทีก่อง
กระจายนั้นยอมตองเปนไปดวยความกลาหาญเทานั้น...”243 โดยการตายอยางมีเกยีรติกค็ือ การกลา
เผชิญกับความยากลําบากและภยันตรายทั้งปวง โดยไมเกรงกลัวตอการเสียชีวิต เพือ่ประโยชนแก
บานเมืองอันเปนของพลเมืองทุกๆคน ที่จะปกปองสิ่งเดียวกันที่เปนทั้งของตนเองและของเพื่อน
พลเมืองคนอื่นๆ244 อันเปนความสํานึกในแบบของระบอบอภิชนาธปิไตยในหมูพลเมือง อัน
แตกตางจากระบอบคณาธิปไตยที่ชนชัน้สูงเสียสละความพึงพอใจทางรางกาย ไปเผชิญกับความ
ยากลําบากภยนัตราย เพื่อรักษาและเพิ่มพูนเกยีรติยศชื่อเสียงความภาคภูมใิหแกตนเองและวงศ
ตระกูลของตนเปนสําคัญ อันเปนความแตกตางของความหมายของคําวา“สวนรวม”ที่ในระบอบ  
อภิชนาธิปไตยหมายถึง ส่ิงที่เปนของพลเมืองทุกๆคนอยางเสมอภาค ที่ควบคูมากับความกลมเกลยีว
และสามัคคี ในขณะที่คําวา“สวนรวม”ของระบอบคณาธิปไตยและระบอบกษัตริยกลับหมายถึงส่ิง
ที่เปนของชนชั้นสูงเทานั้น ที่ควบคูมากับการแบงแยกและการแกงแยง เพราะฉะนัน้ลักษณะสําคัญ
ของจิตสํานึกในการตายอยางมีเกียรติตามแบบระบอบอภิชนาธิปไตย ก็คือ การปฏิบัติตนเยีย่ง
บรรดาวีรบุรุษทั้งหลายของชาวกรีก ที่เสียสละไมอาลัยตอชีวิต เพื่อประโยชนสูงสุดในสิ่งที่ยิ่งใหญ

                                                                                                                                            
อยางฉับพลันดวยสาเหตุตางๆไมวาจะเปนสาเหตุที่ดีหรือเลวทรามก็ตาม และอีกเชนกันที่ไมเหมาะสมหากเราเศรา
โศกเสียใจอยางมากมายตอความตาย เพราะเรารูวาการกําเนิดเปนจุดเริ่มตนของการเดินทาง ความตายคือจุดสิ้นสุด 
เขาไดตายเฉกเชนคนทั้งหลาย ถึงแมวาจะไมเต็มใจก็ตาม แตมันก็ตองเปนไป อยางไรก็ตามการตายอยางดี(τέλος  

δὲ  θάνατον) เปนสวนสําคัญของผูที่เต็มใจและไดรับการเรียนรูปลูกฝงมาอยางดี(τὸ  δὲ  καλω̃ς , εκόντος  τε  ε̉́ργον , 

καὶ  ὰ  χρὴ  παιδευθέντος .) ความสุขเปนของกรีลุส(Γρύλλος)และคนอื่นๆที่มิไดเลือกชีวิตที่ยืนยาว แตเลือกชีวิตที่มี
คุณธรรม(α̉ρετη̃ς) อยางที่สุด อันเปนที่พึงพอใจของเทพเจา แมวามันจะแสนสั้นก็ตาม…” Xenophon, Epistles, III 

242
 ขอความดังกลาวสอดคลองกับคํากลาวของเซโนฟอนในตัวบท Anabasis ที่กลาวตอกองทหารหมื่น

คนชาวกรีก ในสภาวะที่ตองตอสูเพื่อรักษาชีวิตของพวกตนจากกองทัพของกษัตริยแหงเปอรเชีย หลังจากที่ไซรัส
ผูเยาวและบรรดาแมทัพนายกองชาวกรีกถูกกษัตริยหลอกไปสังหารหมูความวา“…ทานทั้งหลายดวยประสบการณ
ของขา(เซโนฟอน) ขาไดพบความจริงที่วา บรรดาผูที่กังวลกับการสงครามและใชทุกวิถีทางในการรักษาชีวิตของ
ตนนั้น มักจะตองเปนผูที่ตายอยางงายดายและนาละอายอดสูเปนยิ่ง ในขณะที่บรรดาผูซึ่งตระหนักวาความตายนั้น
เปนเรื่องธรรมดาและเปนสิ่งที่ไมมีมนุษยคนใดหลีกเลี่ยงได ก็มักจะเผชิญกับความตายอยางดีงาม และก็มีแตคน
เหลานี้เทานั้นที่จะอยูจนถึงวัยชราและมีความสุขในขณะที่มีชีวิตอยู ดังนั้นเราทั้งหลายจึงควรจดจําสิ่งเหลานี้ใหขึ้น
ใจ เพราะมันเหมาะสมยิ่งกับวิกฤติ(καιρω)ที่เรากําลังเผชิญอยู เราจะตองเปนผูที่กลาหาญและทําใหผูที่ติดตามเรามี
ความกลาหาญดวยเชนกัน…” Xenophon, Anabasis, III.1.43-44. 

243
 Xenophon, Lacedaemonian Politeia, IX.1-2. 

244
 Xenophon, Kunegetikos, XII.11. 
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ที่เปนการประสานเชื่อมโยงตนเอง ครอบครัวและบานเมือง รวมไปถึงเผาพันธุเขาไวดวยกัน245ที่
ชาวสปารตาในฐานะพลเมืองของระบอบอภิชนาธิปไตยไดแสดงใหคนทั้งหลายประจกัษในความ
เปนวีรบุรุษดังกลาว เพราะ“...หากภยนัตรายใดๆถูกนาํเขามาสูชาวกรีก โดยคนที่มิใชชาวกรกี
ทั้งหลาย จะมีใครกันเลาที่เราจะเชื่อใจไดมากกวาชาวลาเซเดโมเนียน(สปารตา) ผูซ่ึงทานทั้งหลาย
ยินดีทีจ่ะใหมติรสหายไปอยูในแถวกองทพัอันมีพวกเขาอยู ซ่ึงพลเมืองของพวกเขานั้น เมื่อตั้งทพั
อยูที่เทอรมาโปลีย(Thermopylae)ทุกคน ณ ที่แหงนั้นไดเลือกที่จะตอสูจนสิ้นลมหายใจ มากกวาที่
จะมีชีวิตอยูแลวปลอยใหคนที่มิใชชาวกรกีทั้งหลายเขามาสูบานเมืองของชาวกรีก...”246และหากวา
พลเมืองชาวสปารตาผูใดเปนผูที่กลาหาญตามแบบวิธีขางตนก็จะไดรับรางวัลเปนความสุข ในขณะ
ที่ผูซ่ึงขี้ขลาดหวาดกลัวก็จะประสบความระดมทุกข ที่มากกวาในนครัฐอื่น เนื่องจาก“…คนที่ขี้
ขลาดในนครัฐอื่นๆอยางมากก็แค ถูกตราหนานนิทาวาเปนคนขี้ขลาด แตเขาก็สามารถไปตลาดที่
ขายของไดเชนเดียวกับผูทีก่ลาหาญ นั่งรวมอยูกับผูทีก่ลาหาญ และเขาไปในสถานศึกษาตางๆ
เดียวกันกับผูกลาหาญไดหากเขานั้นตองการ แตใน สปารตาคนทั้งหลายตางคิดวามันเปนเรื่องที่นา
ขายหนาและเสื่อมเสีย หากจะตองรวมรับประทานอาหารกับคนขี้ขลาดหรือจะตองประลองมวย
ปลํ้ากับคนขี้ขลาด เชนเดยีวกับที่ในการแขงขันที่ผูซ่ึงขี้ขลาดจะไมถูกเลือกใหเขารวมในกลุม อัน
สอดคลองกับกลุมคอรัสที่ผูซ่ึงขี้ขลาดจะถูกกําหนดใหอยูในตําแหนงที่ต่ําและไมสําคัญเปนที่สุด 
คนขี้ขลาดเมื่ออยูบนถนนหรือทางเดินกจ็ะตองหลีกทางใหแกผูอ่ืน และหากนั่งอยูกต็องลุกขึ้นยืน
ใหแมจะเปนกบัเยาวชนคนหนุมก็ตาม ผูขี้ขลาดจะตองเก็บดูแลสตรทีี่เปนโสด อันเปนคนใน
ครอบครัวเครือญาติของตนไวที่บาน และตอบคําถามแกพวกเธอเหลานั้นถึงสาเหตุของความขี้ขลาด
ของตนที่มีผลกระทบตอพวกเธอ ผูขี้ขลาดจะตองดูแลบานโดยปราศจากซึ่งภรรยา และถูกลงโทษ
ตางๆจากการที่อยูเปนโสด  เขาจะไมสามารถเดินไปในเมืองไดอยางสงางามหรือแมแตจะทําส่ิง
ตางๆเลียนแบบผูที่ปราศจากการตําหนิไดเลย ซ่ึงหากผูที่ขี้ขลาดยังดันทุรังที่จะทํา เขาก็จะถูกทําราย

                                                 
245

 โปรดดู Ibid., I.1-18. 
246

 Xenophon, Hellenika, VI.5.43. หมายถึงเหตุการณที่กษัตริยลีโอนีดัส(Leonidas)แหงสปารตาไดนํา

กองทหารชาวสปารตาจํานวน 300 คนและกองทหารของชาวกรีกอื่นๆ รวมทั้งหมดแลวมีจํานวนไมกี่พันคน ไป
รักษาชองเขาเทอรมาโปลีย เพื่อปองกันกองทัพของกษัตริยเซอรซีส(Xerxes)แหงเปอรเชียที่มีจํานวนหลายแสนคน 
ซึ่งไดยกทัพมารุกรานชาวกรีก โดยกรอบความคิดการตายอยางดีของชาวสปารตาก็ดํารงอยูอยางสืบเนื่องตลอดมา 
แมในชวงเวลาของเซโนฟอน ดังที่ Cheirisophus ชาวสปารตา หนึ่งในแมทัพนายกองของกองทหารหมื่นคนชาว
กรีกที่ไดกลาวตอกองทหารใหมีความฮึกเหิมในการตอสูกับกองทัพของกษัตริยเปอรเชียวา “…เราทั้งหลายจะตอง
แสดงตนวาเปนผูที่กลาหาญโดยเฉพาะในสถานการณที่เรากําลังเผชิญอยู และจงอยายอมแพ โดยจะตองพยายาม
พิทักษรักษาเราทั้งหลายดวยชัยชนะที่รุงโรจนหากเราสามารถ หรือไมอยางนอยก็ขอใหเราตายอยางดีงาม และมิ
ตกอยูในมือของศัตรูในขณะที่เรามีชีวิต...” Xenophon, Anabasis, III.2.2-3. 
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จากผูที่ดีงามกวา(เหนือกวา)เขา…”247 เทากบัวาบทลงโทษที่กําหนดขึ้นโดยไลคารกุสตอผูที่ขี้ขลาด
หวาดกลัวนัน้ เปนการลงโทษที่มิใชแคการลงโทษทางรางกาย แตยังเปนการลงโทษทางสังคม
(social sanction)ที่มีผลโดยตรงตอจิตของผูที่ขี้ขลาดหวาดกลัว ทําใหเขาเหลานั้นรูสึกแปลกแยกจาก
พลเมืองคนอื่นๆและไมไดรับเกียรติเยี่ยงคนอื่นๆ รวมไปถึงยังเปนการลงโทษที่มีผลตอคนใน
ครอบครัวที่จะตองอยูเปนโสด อันมีสาเหตุมาจากผูทีข่ี้ขลาดในครอบครัวทําใหพลเมืองคนอื่นๆไม
มีใครอยากแตงงานกับคนครอบครัวนี้ เพราะหากแตงงานกับสตรีหรือบุรุษในครอบครัวนี้ก็จะตอง
ถูกประณามเหยียดหยามและไมมีพลเมืองคนใดคบคาสมาคมดวย เนื่องจากมันหมายถึงการยอมรับ
ผูที่ขี้ขลาด เพราะฉะนัน้ดวยบทลงโทษดังกลาวโดยเฉพาะขอบเขตของการลงโทษที่มิไดจํากดัอยูแค
รางกายของผูที่ขี้ขลาด แตรวมไปถึงจิตโดยเฉพาะภาครักในเกียรติหรือหนาตาชื่อเสียงของทั้งผูที่ขี้
ขลาดและญาตสินิทมิตรสหาย อันเปน“ลักษณะเฉพาะของกฎเกณฑของสปารตาที่มีบทลงโทษทั้ง
ทางตรงและทางออมตอคนใกลชิดของผูที่กระทําความผดิ เพื่อเปนการปลูกฝงใหพลเมืองคํานึงและ
ตระหนกัในหนาที่ความรับผิดชอบของตนที่มีตอผูอ่ืน ทําใหพลเมืองชาวสปารตาเลือกที่จะตาย
อยางดีมากกวาที่จะมีชีวิตอยูอยางนาละอาย”248

ดังนั้นกฎเกณฑที่ไลคารกุสกําหนดขึ้นเกีย่วกับการปลูกฝงอบรมเยาวชนและแบบแผนใน
การดําเนนิชีวติของพลเมืองชาวสปารตา ที่กลาวมาขางตนคือ การรับประทานอาหารรวมกันของ
พลเมือง, การชวยเหลือเกื้อกูล, ความพอประมาณ, และการตายอยางดีงาม ทั้งหมดนั้นลวนเปนการ
ปลูกฝงใหพลเมืองชาวสปารตาเปนผูที่มีระเบียบวนิัย มคีวามออนนอมถอมตน สามารถควบคุม
ความใครทางรางกายของตนเอง มีความกลาหาญและเสียสละไดแมแตชีวิตของตนเองเพื่อส่ิงที่
ยิ่งใหญกวาชวีติ ซ่ึงก็คือประโยชนของบานเมืองหรือนครรัฐ ดวยการตระหนกัในความหมายของคํา
วา“สวนรวม”ที่เปนของพลเมืองทุกๆคน อันมิใชเปนแคแผนดินหรือบานเมืองของกษัตริย หรือของ
ชนชั้นสูงหรือของมหาชนคนสวนใหญ และนําไปสูการปฏิบัติตามระเบียบแบบแผนของคุณธรรม
ในทางการเมือง ซ่ึงก็คือการมีชีวิตที่ดีงามตามระเบียบแบบแผนของคุณธรรม(บทที่ 4 ของวิทยานิพนธ)
ในระบอบการปกครองและแบบแผนในการดําเนินชวีิตอันเปน nomos ที่สอดคลองกับระเบียบแบบ
แผนของคุณธรรมอันเปน phusis ที่เปนการคลี่คลายจิตที่รักในเกียรติไปสูความรักในความเปนคนดี
ที่มุงทําคุณประโยชนเพื่อบานเมืองและเผาพันธุ โดยการปฏิบัติที่ดีงามดังกลาวกค็ือกิจกรรมทาง
การเมืองหรือชีวิตทางการเมอืงที่แท ดังที่เซโนฟอนกลาววา “…กฎเกณฑของไลคารกุสที่เปนที่นา
ยกยองชืน่ชมอีกประการหนึ่ง อันวางรากฐานอยูบนการตระหนักในความจริงที่วา เมื่อปลอยใหการ
ผลักดันคุณธรรมไปสูการประพฤติปฏิบัติ เปนการริเร่ิมของบุคคลแตละคนแลว ผลลัพธที่ไดนั้น
ยอมไมเพยีงพอตอการสงเสริมใหนครรัฐนั้นดีงาม ดังนั้นเขา(ไลคารกุส)จึงไดกําหนดวาพลเมืองทุก

                                                 
247

 Xenophon, Lacedaemonian Politeia, IX.4-5. 
248

 Ibid., IX.6. 
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คนจะตองฝกฝนปฏิบัติคุณธรรมทั้งหลายในชีวิตทางการเมือง เชนเดียวกับทีห่ากบุคคลใดปฏิบัติ
คุณธรรมเขาผูนั้นก็จะเหนือกวาผูที่ละเลยไมปฏิบัติ ฉันใด นครรัฐสปารตาก็จะโดดเดนเหนือนครรัฐ
อ่ืนทั้งมวล ในแงของคุณธรรม ฉันนั้น เพราะสปารตาเปนนครรัฐเดยีวที่ความดีงามทั้งหลายไดถูก
ปฏิบัติอยางเขาใจในชีวิตทางการเมือง...”249ดวยการเมืองเปนเรื่องของสวนรวมทีเ่ปนของพลเมือง
ทุกๆคนอยางเทาเทียม ที่แตละคนลวนมหีนาที่ในการรบัผิดชอบ เพื่อทําใหบานเมอืงนั้นดีงามมาก
ที่สุดเทาที่จะเปนได ดังนั้นหากพลเมืองผูใดละเลยหนาที่ความรับผิดชอบของตนกจ็ะตองถูกลงโทษ
อยางรุนแรง เพราะความเสียหายที่เกดิขึ้นมิใชแคกระทบแคคนผูนั้นเพียงผูเดยีว แตมันกระทบตอ
สวนรวมอันเปนของคนทุกๆคน เพราะฉะนัน้“…มันไมเปนสิ่งทีด่ีงามหรอกหรอื ที่นครรัฐอื่น
ลงโทษผูที่กระทําความหยาบชา250 และไลคารกุสก็ลงโทษอยางรุนแรงไมนอยไปกวากันสําหรับผู
ซ่ึงเปนที่ประจกัษวาไมใชชีวติอยูอยางดีงามเทาที่สามารถจะเปนได หลักการของไลคารกุสก็ราวกบั
วา เมื่อใครกต็ามกดขี่ผูอ่ืนลงเปนทาสหรือปลนชิงขโมยทรัพยสมบัตขิองผูอ่ืน ผูที่ถูกกระทําทําราย
โดยตรงเทานัน้ที่ไดรับผลเสีย แตความหยาบชาตางๆและความขีข้ลาดนั้นเปนการทรยศและกอ
ความเสียหายใหแกนครรัฐทั้งนคร ส่ิงนี้ขา(เซโนฟอน)ก็เหน็วามนัถูกตองที่คนเหลานี้จะตองถูก
ลงโทษอยางแสนสาหัส เขา(ไลคารกุส)ไดกําหนดกฎเกณฑตางๆที่เขมงวดสําหรับการประพฤติ
ปฏิบัติคุณธรรมทางการเมืองทั้งปวง พลเมืองทั้งหลายทีต่องปฏิบัติหนาที่ตามความรบัผิดชอบของ
ตนใหสําเร็จลุลวงนั้น ตางมสีวนรวมอยางเทาเทียมกนัในการดํารงอยูของบานเมืองสวนรวม251 โดย
ไมอาศัยเงื่อนไขเกี่ยวกับความแตกตางของรางกายและความมั่งคั่งมาเปนเกณฑ และถาหากผูใดไม
สามารถปฏิบัติหนาที่ตามความรับผิดชอบของตนใหสําเร็จลุลวงได ไลคารกุสก็กําหนดวาเขาผูนัน้ก็
จะไมถูกนับวาเปนผูหนึ่งใน สหาย(ομοίων หรือ homoion)อีกตอไป...”252ซ่ึงบทลงโทษดังกลาว
ของไลคารกุสตอผูที่ละเลยหรือไมสามารถปฏิบัติหนาที่ใหสําเร็จลุลวง ก็เทากับเปนการถอดถอนผู
นั้นออกจากความเปนพลเมอืง เพราะคําวาสหาย(ομοίων หรือ homoion)ในหมูชาวสปารตาหมายถึง 
พลเมืองชาวสปารตา(Spartiates)ที่เทาเทยีมกัน อันเปนคําซ่ึงมีที่มาจากการจัดกระบวนทัพ ยุทธวธีิ
ในการสงครามและระเบยีบวินัยในกองทพัของชาวสปารตา ที่เนนย้าํวาความอยูรอดของสวนรวม
(กองทัพ)และชีวิตของทหารทุกๆคนขึ้นอยูกับความมีระเบียบวนิัย, ความพรอมเพรียงและการรวม
                                                 

249
 Ibid., X.4. 

250 เปรียบเทียบกับ กฎ(คําบัญชาหรือประกาศิต)ของคันโนนุส(καννωνού  ψήφισμα)ที่เปนเงื่อนไขสําคัญ

ในการธํารงรักษาระบอบประชาธิปไตยและทําใหเปนระบอบที่ดีงามขึ้นเทาที่มันจะเปนได โปรดดู หัวขอที่ 5.2.4 
ระบอบประชาธิปไตย(โบราณ) ในวิทยานิพนธนี้ 

251นัยยะความหมายของความเทาเทียมตามแบบไลคารกุสแตกตางอยางสิ้นเชิงจากระบอบประชาธิปไตย

โบราณที่ความเทาเทียมหมายถึง เทาเทียมกันในการแขงขันกอบโกยความมั่งคั่งจากงบประมาณของบานเมืองมา
เปนของตน โปรดดู หัวขอที่ 5.2.4 ระบอบประชาธิปไตย(โบราณ) ในวิทยานิพนธนี้ 

252
 Xenophon, Lacedaemonian Politeia, X.5-7. 
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แรงรวมใจกันของคนทุกคนในกองทัพ ดวยทุกๆคนตางมีหนาที่รับผิดชอบชีวิตของผูอ่ืนอยางเทา
เทียมกนั ทั้งแถวหนาที่เกื้อหนุนกับแถวถัดไปและตอๆไป และ คนที่อยูในแถวเดียวกันดานขวาและ
ซายของกันและกันตางเกื้อหนุนกันและตอๆไป253เทากับวาความเทาเทยีมกันดังกลาวเปนรากฐาน
ความคิดสําคัญของพลเมืองชาวสปารตาที่ควบคูมากับหนาที่ความรับผิดชอบตอผูอ่ืนและบานเมือง
สวนรวมอยางแทจริง เพราะการมีชีวติอยูมิใชเปนไปเพือ่บํารุงบําเรอความพึงพอใจทางรางกายของ
ตนเอง แตเปนไปเพื่อบรรลุส่ิงที่ยิ่งใหญกวาซ่ึงก็คือ ประโยชนสําหรบับานเมือง อันเทากับเปนการ
คล่ีคลายจิตที่รักในเกียรตใิหลงแรงทํางานหนักอยางอุตสาหพยายาม มีความกลาหาญที่จะเผชญิกับ
ความลําบากและภยนัตรายทัง้ปวง เพื่อบรรลุชัยชนะอันเปนความภาคภูมิใจทีไ่ดทาํคุณประโยชน
เพื่อบานเมืองและคนอื่นๆ ดังนั้นชาวสปารตาจึงมทีั้งความเขาใจหรือความตระหนักในสิ่งที่ถูกที่
ควร และปฏิบตัิส่ิงที่ถูกที่ควรนั้นอยางสุดความสามารถ เนื่องดวยสามารถควบคุมตนเองจากภายใน
และเคารพกฎเกณฑจากภายนอก อีกนัยหนึ่งคือ“…เปนการเรียนรูและการปฏิบัติคุณธรรมความดี
งามใหเจริญงอกงามในชวีิตจริง…”254นั่นเอง 

จากที่กลาวมาทั้งหมดขางตนเกี่ยวกับระบอบอภิชนาธิปไตยหรือระบอบการปกครองของ 
สปารตา ซ่ึงกฎเกณฑตางๆถูกกําหนดขึ้นโดยไลคารกุส ก็จะพบวา ระบอบดังกลาวไดเนนย้ําถึงการ
ตรวจสอบตนเอง, การตรวจสอบผูอ่ืน, และการพรอมใหผูอ่ืนตรวจสอบตน  เพื่อมุงหมายสิ่งที่ดีงาม
ใหแกกนั มากกวาทีจ่ะมุงเอาชนะคะคานกัน255อันเปนหลักของมิตรสหายที่จะเกื้อกูลใหประโยชน
เปนคุณงามความดีตอกันและกัน256 โดยระบอบดังกลาวเปนระบอบที่เกื้อหนุนใหมกีารสอดสอง
ควบคุมผูคนจากภายในตนเองและจากภายนอก อันไดแกผูอ่ืนและกฎเกณฑที่มีบทลงโทษที่รุนแรง
หากไมปฏิบัตหิรือละเลย เพือ่ใหพลเมืองครองตนอยูในระเบียบแบบแผน ซ่ึงเปรียบไดกับการทําให
เทพีแหงคณุธรรมนั้น ปรากฏอยูในทุกหนแหง257 เพื่อใหผูคนมิใชแคตระหนกัรูวาอะไรคือส่ิงที่ถูกที่

                                                 
253

 โปรดดู Ibid., XI.1-10. 
254

 Xenophon, Memorabilia, II.6.39. 
255

 สอดคลองกับสิ่งที่โสเครตีสกลาววา“...ซึ่งศักยภาพในการรูจักตนเองจะทําใหผูนั้นสามารถตรวจสอบ

(δοκιμάζειν)มนุษยคนอื่นๆไดอยางดีเชนเดียวกับที่ตรวจสอบตนเอง และทําใหการปฏิสัมพันธกับมนุษยคนอื่นๆ
นั้น ตนไดรับในสิ่งที่ดีและปองกันตนจากสิ่งที่ช่ัวราย ...” Ibid., IV.2.26. 

256
  Ibid., I.6.14. 

257
 ดังความคิดของเซโนฟอนเกี่ยวกับคุณธรรมที่วา“…เพราะมนุษยนั้นตางปรารถนาในคุณธรรม แต

ความยากลําบากในการปฏิบัติอันเปนที่ประจักษ ทําใหมนุษยละเลยที่จะปฏิบัติสิ่งที่ถูกที่ควร แลวหันไปแสวงหา
ความพึงพอใจทางรางกายที่งายรวดเร็วและไมลําบาก ดวยตางคิดวาสตรีแหงคุณธรรมนั้น ไมสามารถใหคุณให
โทษไดในเชิงประจักษ ดังนั้นหากมนุษยเขาใจวาพระนางดํารงอยูและสอดสองดูแลในทุกบริบทสถานที่และ
กาลเวลา รวมไปถึงสามารถใหคุณใหโทษไดแลว มนุษยก็จะหันมาปฏิบัติสิ่งที่ถูกที่ควร…” Xenophon, 
Kunegetikos,XII.18-22. และดวยกฎเกณฑตางๆของไลคารกุสเกี่ยวกับการตรวจสอบซึ่งกันและกันในหมูพลเมือง 
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ควรเพียงเทานัน้ แตจะตองปฏิบัติส่ิงที่ถูกที่ควรนั้นในชวีิตจริงอีกดวย เพราะประโยชนที่ไดรับจาก
ปฏิบัตินั้นจะเปนประโยชนตอทั้งตนเอง ครอบครัวและบานเมือง ในขณะที่การหลีกเลี่ยงหรือการ
ละเลยไมปฏิบตัิก็จะกอใหเกดิผลเสียตอทั้งตนเอง ครอบครัวและบานเมือง อันเปนกรอบความคิด
สําคัญของไลคารกุสเกี่ยวกบัหนาที่ความรับผิดชอบตอผูอ่ืน ที่เปนรากฐานสําคัญของความเขาใจใน
คําวา สวนรวม ที่เปนของพลเมืองทุกคนๆอยางเทาเทยีม ซ่ึงควบคูมากบัหนาที่ความรับผิดชอบของ
ตนเองตอผูอ่ืนและบานเมือง จึงกลาวไดวานครรัฐที่ดีที่มีระบอบการปกครองที่ดีจะตองให
ความสําคัญแกการคัดเลือกมนุษย, การปลูกฝงอบรม, การจัดระเบียบและการสอดสองควบคุม
พลเมืองในทุกบริบทสถานที่และกาลเวลา นั่นเอง แตอยางไรก็ตามเงื่อนไขอันเปนขอจํากัดประการ
สําคัญของการสอดสองควบคุมพลเมือง( อันไดแก การตรวจสอบซึ่งกันและกันในหมูพลเมือง การบังคับใช

กฎเกณฑและบทลงโทษ)และการปฏิบัติคุณธรรมในทางการเมืองที่จะเปนประโยชนตอนครรัฐ 
โดยเฉพาะการดํารงตําแหนงตางๆในทางการเมืองการปกครอง ก็คือ จาํนวนพลเมือง เพราะหากมี
จํานวนมากเกนิไปการแสวงหาฉันทานุมัตจิากที่ประชุมของพลเมืองในการตัดสินใจเกี่ยวกบั
เร่ืองราวตางๆจะตองใชเวลานาน ไมทนัทวงทีตอการแกไขปญหา และหาขอยุติรวมกันไดยาก รวม
ไปถึงการสอดสองควบคุมพลเมืองก็จะปฏบิัติไดยากและขาดประสิทธิผล ดังนั้นจํานวนประชากร
หรือพลเมอืงที่เหมาะสมสําหรับระบอบอภชินาธิปไตยจึงเปนสิ่งที่มีความสําคัญตอการคงอยูของ
ระบอบดังกลาว ซ่ึงจากการวิเคราะหตีความตัวบทตางๆของเซโนฟอนก็จะพบวา จํานวนพลเมืองที่
เหมาะสมสําหรับระบอบอภชินาธิปไตยกค็ือ 10,000 คน(epitrepsontas - ε̉πιτρέψοντας) อันเปนคํา
ที่เซโนฟอนใชเรียกแทนกองทหารชาวกรกีที่ไปรวมรบกับไซรัสผูเยาว ซ่ึงปรากฏอยูในตวับท 
Anabasis ทั้งๆที่ในความเปนจริงแลวจํานวนของทหารชาวกรีกในตอนตนและตอนกลางที่ปรากฏ
อยูในตวับทคอื 14,000 คน(แบงเปนทหารราบหนัก 11,700 คน ทหารราบเบา 2,300 คน)และ 9,800 คน
(แบงเปนทหารราบหนัก 11,700 คน ทหารราบเบา 2,300 คน)ตามลําดับ 258 ซ่ึงเหตุผลที่สนับสนุนวาจํานวน
ประชากรที่เหมาะสมสําหรับระบอบการปกครองที่ดีคือ 10,000 คนนั้น ก็ประกอบขึ้นจาก 3 เหตุผล
สําคัญคือ จํานวนดังกลาวเปนจํานวนที่เซโนฟอนในตัวบท Anabasis เห็นวาเพียบพรอมสําหรับการ
ตั้งเมือง259, จาํนวนดังกลาวเอ้ืออํานวยตอการถกเถียงแสดงความคิดเห็นและนําไปสูการตัดสินใจ
รวมกันของคนทุกคนเพื่อหาฉันทานุมัติทีทุ่กคนตางยอมรับและพอใจในเรื่องราวตางๆอันเปนไป

                                                                                                                                            
ประกอบกับกรอบความคิดเกี่ยวกับหนาที่ความรับผิดชอบตอผูอื่น ซึ่งทั้งหมดควบคูมากับบทลงโทษที่รุนแรง
สําหรับที่ผูที่หลีกเลี่ยงหรือละเลยหรือไมสามารถปฏิบัติใหสําเร็จลุลวง จึงเทากับเปนการทําใหเทพีแหงคุณธรรม
ปรากฏอยูในทุกหนแหง ทุกที่ทุกเวลา นั่นเอง 

258
 Xenophon, Anabasis, IV.8.15. และโปรดดู footnote ที่ 53 และ 54 ใน Xenophon, Anabasis, trans. 

Carleton L. Brownson. Loeb Classical Library (Cambridge, Massachusetts: Harvard University Press, 2001), 
p.373. 

259
 Xenophon, Anabasis, V.6.15. และสามารถตั้งเมืองขึ้นไดจริงในที่สุด Ibid., VI.6.3-4.  
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เพื่อประโยชนตอสวนรวมได260 ซ่ึงมิใชการใชแตเสยีงขางมากที่ถูกชักจูงไปโดยนักการเมืองเพื่อ
ประโยชนสวนตนเปนสําคญั, และการบังคับบัญชากองทหารหมื่นคนชาวกรีกโดยเซโนฟอนกบัชี
ไรโสฟุส(Cheirisophus)ชาวสปารตาในฐานะแมทพัหลักสองคนที่เกื้อหนุนและตรวจสอบถวงดุล
กัน ที่ทั้งคูมีสถานะเทาเทยีมกัน จึงเปนภาพสะทอนรูปแบบของกษัตริยของสปารตาที่เกื้อหนนุและ
ตรวจสอบถวงดุลกัน261อีกนัยหนึ่งคือเปนภาพสะทอนระบอบอภิชนาธนาธิปไตยของสปารตาที่
กษัตริยเปนจอมทัพในยามสงครามและมีหลักในการถวงดุลอํานาจมากกวาที่จะใหผูหนึ่งผูใดมี
อํานาจเดด็ขาด เพราะฉะนัน้จากเหตุผลทั้งสามประการจึงสามารถสรุปไดวา ขอบเขตหรือจํานวน
พลเมืองที่เหมาะสมสําหรับระบอบอภิชนาธิปไตยก็คือ 10,000 คน ซ่ึงจํานวนดังกลาวยอมไมรวมถึง
ประชากรของนครรัฐที่เปนบริวารและพวกทาส อันเปนคนสวนใหญจํานวนมาก262 อีกนัยหนึ่งคือ 
จํานวนพลเมือง 10,000 คน ก็คือพลเมอืงชาวสปารตา(Spartiates)หรือสหาย(homoion)ที่เทาเทียม
กัน ซ่ึงไดรับการคัดสรร, ปลูกฝงฝกฝน และเปนผูดํารงตําแหนงทางการเมืองการปกครองของ
บานเมืองนั่นเอง 

ดังนั้นจากที่กลาวมาทั้งหมดขางตนในบทที่ 5 อันวาดวยระบอบการปกครองที่ดีซ่ึงจําแนก
ออกเปนสองหัวขอหลักคือ หัวขอแรก การแสวงหาระบอบการปกครองที่ดีกับการเปลี่ยนแปลงของ
ระบอบการปกครอง และ หัวขอที่สอง เกณฑจําแนกระบอบการปกครองและธรรมชาติของระบอบ
การปกครองตางๆ ไดเปนการชี้ใหเหน็ถึงธรรมชาติของมนุษยตามลกัษณะจิตแบบทรราชที่สัมพันธ
กับการเปลี่ยนแปลงระบอบการปกครอง ผานการแขงขันตอสูระหวางชนชั้นสูงจาํนวนนอยกับคน
สวนใหญที่ยากจนเพื่อบรรลุความปรารถนาตามจิตแบบทรราชของพวกตน หรือเปนการแขงขนั
ของบุคคลตางๆเพื่อสถาปนาระบอบที่ตนนัน้คิดเหน็วาดีงามหรือเปนชีวติที่ดี ซ่ึงพวกตนนัน้ไดรับ
ประโยชนเปนความมั่งคั่งทางทรัพยสมบัติและเกยีรติยศชื่อเสียง โดยลักษณะของจิตแบบทรราชนั้น
ก็สามารถปรากฏอยูไดทั้งในระบอบการปกครองโดยคนๆเดียว, กลุมคนและมหาชนคนสวนใหญ 
ซ่ึงถาปรารถนาจะใหระบอบการปกครองนัน้ๆดํารงอยูไดยาวนาน ผูปกครองในระบอบนั้นๆก็
จะตองลดทอดและควบคุมความปรารถนาตามจิตแบบทรราชของตนเองและผูใตปกครองลง ควบคู
ไปกับการสรางคุณประโยชนแกผูใตปกครองและบานเมือง ในทางกลับกันการที่ผูปกครองใช
อํานาจไปเพื่อการแสวงหาบรรลุความปรารถนาตามจิตแบบทรราชของตนอยางสุดโตง ก็จะสงผล
ใหผูปกครองนั้นๆก็จะลมสลายอยางรวดเร็วและอาจนําไปสูการเปลี่ยนแปลงระบอบการปกครอง
ได เนื่องจากผูปกครองไมวาจะเปนคนๆเดียว, กลุมคนและมหาชนคนสวนใหญ ที่ประกอบ

                                                 
260

 สําหรับกระบวนการแสวงหาฉันทานุมัติโปรดดู Ibid., III.2.33-39. 
261

 Ibid., IV.3.27.and IV.5.34.และการรวมกันบังคับบัญชากองทัพในสนามรบโปรดดู Ibid.,IV.8.15-19. 
262

 Anton Powell, Athens and Sparta Constructing Greek Political and Social History from 478 B.C. 

(London: Routledge, 2002), p.252. 
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อาชญากรรมที่ยิ่งใหญตอมวลมนุษยจะเปนทั้งผูที่ถูกเกลียดชังและเปนที่อิจฉาของคนทั้งหลาย
โดยเฉพาะคนที่ใกลชิดกับผูปกครองในเวลาเดียวกัน เพราะผูคนจะเกลียดชังผูปกครองที่ประกอบ
อาชญากรรมเมื่อตนนั้นเปนผูถูกผูปกครองกระทํา แตผูคนก็อิจฉาหรอือยากที่จะเปนผูปกครอง เพื่อ
จะไดประกอบอาชญากรรมตอผูอ่ืน ในฐานะที่ตนเปนผูกระทํา ผูคนทั้งหลายจึงปรารถนาที่จะมี
อํานาจทางการเมืองการปกครองดวยเหตผุลดังกลาว เทากับวาการมีอํานาจอยางเดด็ขาดหรือการใช
อํานาจอยางสดุโตงนั้น มิใชระเบียบแบบแผนของการปกครองที่ดี ดังจะเหน็ไดจากเซโนฟอนในตวั
บท Anabasis ที่ปฏิเสธการดํารงตําแหนงแมทัพสูงสุดผูมีอํานาจเบด็เสร็จแตเพยีงผูเดียวของกอง
ทหารหมื่นชาวกรีก ทั้งๆทีท่หารชาวกรกีทั้งหลายตางเรยีกรองตองการใหเซโนฟอนดํารงตําแหนง
ดังกลาว263 ซ่ึงเซโนฟอนใหเหตุผลตอผูอานตัวบท Anabasis วา ดานหนึ่งก็อยากที่จะเปนใหญมี
เกียรตยิศชื่อเสียง แตอีกดานหนึ่งกก็ลัวลงเอยหรือมีจุดจบที่ไมดี264 เทากับเซโนฟอนตองการจะเนน
ย้ําวา ยิ่งมีอํานาจเพิ่มมากขึน้เทาใด กย็ิ่งจะหลงตนและเปนทรราชมากยิง่ขึ้นเทานั้น แมวาคนผูนั้นจะ
เปนผูที่สามารถควบคุมจิตแบบทรราชของตนเองไดก็ตาม265 ดังนั้นระบอบการปกครองที่ดีจึงมิใช
ระบอบที่ใหอํานาจอยางเด็ดขาดสมบูรณแกคนๆเดียว หรือ กลุมคน หรือ คนสวนใหญ แตจะตอง
เปนระบอบทีม่ีการตรวจสอบถวงดุลจากทัง้ตนเองและจากผูอ่ืน หรือสวนอื่นๆทางการเมืองการ
ปกครอง ดังกรณีของระบอบอภิชนาธิปไตยตามแบบสปารตาที่ทั้งสามสวนหลักคือ กษัตริย, สภา, 
และEphoroi อันเปนการประสานรูปแบบการปกครองสามแบบคือกษัตริยที่ดี, ประชาธิปไตย
โบราณที่ดีและคณาธิปไตยที่ดีเขาไวดวยกัน โดยใหสามสวนหลักตรวจสอบถวงดุลกันและในแต
ละสวนก็มกีารถวงดุลตรวจสอบในตัวเอง ควบคูไปกับการมบีทลงโทษที่รุนแรงสําหรับผูที่
กอใหเกิดความเสียหายตอบานเมืองหรือผูที่ใชอํานาจไปเพื่อการบรรลุความปรารถนาตามจิตแบบ
ทรราชของตนเองมากกวาที่จะใชอํานาจไปเพื่อประโยชนของบานเมืองหรือสวนรวมอันเปนของ
พลเมืองทุกคนอยางเทาเทยีม แตอยางไรก็ตามเซโนฟอนก็มิไดเห็นวาการออกแบบอยางรัดกุมและ
การกําหนดกฎเกณฑใหสถาบันตางๆทางการเมืองตรวจสอบถวงดุลกัน จะเปนเงือ่นไขที่เพียงพอ
สําหรับระบอบการปกครองที่ดี อีกนัยหนึ่งคือแนวทางของรฐัศาสตรเชิงสถาบันนิยม
(Institutionalism)มิเพียงพอสําหรับการเปนคําตอบใหกบัการมีชีวิตทีด่ีสําหรับมนุษย เพราะเงื่อนไข
ที่ตองควบคูมากับการกําหนดกฎเกณฑทีด่กี็คือ การมีพลเมืองดีที่แทหรือคนที่เหมาะสมเปนผูใช
อํานาจหรือดํารงตําแหนงทางการเมืองการปกครองในระบอบการปกครองนั้น เชนเดียวกับศิลปะ
                                                 

263
 ความคาดหวังของกองทหารชาวกรีกที่ตองการใหมีผูนําที่มีอํานาจเด็ดขาดนั้น ก็เปนลักษณะตาม

ธรรมชาติของมหาชน ที่“…แมในปจจุบันก็มีคํากลาวที่สะทอนความคาดหวังในลักษณะดังกลาวที่วา ‘ผูนําหรือ
รัฐบาลไมเด็ดขาดพอ!’ เพราะผูนําที่ดี กับ tyrannos ในสายตาของพวกเขานั้นมิไดมีความแตกตางกันแตอยางไร
เลย…” ไชยันต ไชยพร, Pre Modern,หนา 38. 

264
 Xenophon, Anabasis, VI.1.19-21. 

265
 โปรดเปรียบเทียบกับคํากลาวที่วา อํานาจทําใหคนดีเสียคน หรือ อํานาจทําใหคนเปลี่ยนไป 
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ของการเพาะปลูก ที่การปลูกพืชนั้นจะตองมีทั้งเมล็ดพนัธุที่ดีและดินอันอุดมสมบูรณ ตนไมจึงจะ
เจริญเติบโตงอกงามผลิดอกออกผล ดังนั้นระบอบอภิชนาธิปไตยตามแบบสปารตาจึงให
ความสําคัญเปนอยางมากตอการปลูกฝงฝกฝนชี้แนะเด็กและเยาวชน ใหเปนพลเมืองดีที่แท ที่มี
ความรับผิดชอบตอบานเมืองและคนอื่นๆที่อยูรวมกนัในระบอบการปกครองที่ดี  
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บทที่ 6 
ผูปกครองที่ดี 

 
 การทําความเขาใจกับการปกครอง เพื่อที่จะเปนผูปกครองหรือคนดีนัน้ จําเปนทีจ่ะตอง
เขาใจสิ่งที่มีบทบาทสําคัญของระบอบการปกครองนั้นๆ1 อาทิเชน การทําความเขาใจกับระบอบ
ประชาธิปไตย จําเปนที่จะตองเขาใจธรรมชาติมหาชนคนสวนใหญ, การทําความเขาใจกับระบอบ
คณาธิปไตย จําเปนที่จะตองเขาใจธรรมชาติของคณาธิปตย, การทําความเขาใจกับระบอบกษัตริย 
จําเปนที่จะตองเขาใจธรรมชาติของกษัตริย เปนตน เนื่องจากความเขาใจดังกลาวก็เปรียบไดกับ
ความเขาใจในสภาพแวดลอมหรือภูมิประเทศภูมิอากาศ วาเหมาะสมสําหรับการเพาะปลูกคุณธรรม
ใดใหเจริญงอกงามขึ้นในแบบวิธีการใด อีกนัยหนึ่งคือ การทําความเขาใจในระบอบการปกครองก็
เปรียบไดกับการรูจักผูอ่ืน ที่คนดีสามารถสํารวจตรวจสอบเขาเหลานั้นและชีแ้นะปลูกฝงส่ิงที่ดีงาม
ที่เหมาะสม เพื่อใหเขาเหลานั้นดีงามมากที่สุดเทาที่จะเปนได อันแยกไมออกจากการรูจักสํารวจ
ตรวจสอบตนเองเพื่อใหตนนัน้ดีงามขึ้น ที่หมายถงึการรูจักปกครองตนเอง ซ่ึงก็คือการเปน
ผูปกครองที่ดี โดยบทที่ 6 นี้ จะเปนการวิเคราะหตีความเกีย่วกับผูปกครองที่ดีตามกรอบความคิด
ของเซโนฟอน ซ่ึงสามารถจําแนกศกัยภาพของผูปกครองที่แทออกเปน 4 สวนหลักไดแก ศกัยภาพ
พื้นฐาน, ศักยภาพในคุณธรรมความดีงาม, ศักยภาพในการปกครอง และศักยภาพในการสงคราม 
โดยทั้ง4ศักยภาพจะตองเกื้อหนุนกัน ดังสามารถแสดงไดดวยแผนภาพตอไปนี ้

ศักยภาพ
พื้นฐาน 

ศักยภาพใน
คุณธรรม
ความดีงาม 

ศักยภาพใน
การปกครอง 

ศักยภาพใน
การสงคราม 

 
ภาพที่ 6.1 แสดงศักยภาพ 4 สวนหลักของผูปกครองที่แท 

                                                 
1
 นัยยะดังกลาวสามารถวิเคราะหตีความไดจาก Xenophon, Memorabilia, IV.2.36-37. 
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 การเกื้อหนุนกนัของศักยภาพทั้ง 4 สวนหลักนัน้หมายความวา  การมีคุณสมบัติเพียง
ศักยภาพใดศักยภาพเดียว หรือการขาดคุณสมบัติในศักยภาพใดไป กย็อมไมอาจที่จะเปนผูปกครอง
ที่ดีได ซ่ึงไมวาจะเปนระบอบการปกครองโดยคนๆเดยีว, โดยกลุมคน, โดยมหาชน, หรือระบอบ
ผสม ตางมีลักษณะรวมกันที่สําคัญคือ ผูปกครองที่จะตองดํารงอยูเสมอเพราะ “…หากปราศจาก
ผูปกครองแลว ก็ไมมีส่ิงที่ดงีามหรือส่ิงทีมีประโยชนอันใดจะสําเร็จลุลวงไปได ไมวาในกรณใีดๆ
หรือกิจกรรมใดๆของมนุษย ที่ไมไดจํากดัอยูแคการสงครามเทานั้น เพราะระเบยีบวนิัยเปนสิ่งที่
รักษาใหมนุษยปลอดภยั และหากปราศจากสิ่งนี้แลวก็ยอมนาํมาซึ่งความพนิาศทั้งปวง...”2อัน
หมายความวาผูปกครองเปนตัวแทนของระเบียบแบบแผน ทั้งในแงของการเปนแบบอยางของการ
ประพฤติปฏิบัติส่ิงที่ถูกตองดีงามใหแกผูใตปกครองและคนอื่นๆโดยเฉพาะเยาวชน3 เนื่องจาก“การ
ปฏิบัติหรือการกระทําใดๆของผูปกครองนั้น ยอมปรากฏแกสายตาของคนสวนใหญเสมอ”4 และ
ผูปกครองก็เปนผูกําหนดหรอืสรางระเบียบกฎเกณฑที่ดงีามใหผูคนทั้งหลายปฏิบัติผานการเรียนรู
ปลูกฝงทั้งทางตรงและทางออม รวมไปถึงการลงโทษเมื่อมีการละเมิด เพื่อใหผูคนเหลานั้นดีงามขึน้
เทาที่จะเปนได “การปกครองที่ดีจึงมีเปาหมายเพื่อทําใหผูใตปกครองนั้นดีงามขึ้นเทาที่จะเปนได”5

มากกวาที่ผูปกครองจะมุงแสวงหาความมั่งคั่งสวนตน ดังที่เซโนฟอนชื่นชมความคิดของกษตัริย  
อาจิสิลาอุสที่วา“…ทาน(กษัตริยอาจิสิลาอุส)ไมคิดวาผูปกครองทั้งหลายควรที่จะหลงตนไปกับความ
มั่งคั่งที่มากมายหรือการมีผูใตปกครองจํานวนมาก เมื่อเทียบกับผูปกครองคนอื่นๆ แตส่ิงที่
ผูปกครองควรใหความสนใจก็คือ การเปนผูปกครองที่เหนือกวาดีงามกวาผูปกครองคนอื่นๆและมีผู
ใตปกครองทีด่ีงามกวาผูใตปกครองของคนอื่นๆอยูภายใตการปกครองของตน…”6 ซ่ึงเปนการ
แสดงออกซึ่งความเหนือกวาที่แทจริงของผูปกครอง เพราะ“…การจะมีผูใตปกครองที่เชื่อฟงนั้น ไม
มีส่ิงใดที่จะใหผลสําเร็จมากกวาการมีลักษณะที่ฉลาดเหนือกวาบรรดาผูใตปกครอง...”7 อีกนยัหนึง่
ก็คือ“ผูปกครองจะตองเหนอืกวาดีงามกวาผูใตปกครองอยางแทจริงนัน่เอง”8 มิเชนนั้นก็จะไม
แตกตางจากการโกหกหลอกลวงของคนที่ช่ัวชาสามานย “…ที่ตองเรียกวา ผูซ่ึงโกหกหลอกลวง
มิใชนอย สําหรับใครก็ตามที่เบียดบังหรือชวงชิงเงินทองและขาวของเครื่องใชของผูอ่ืนไป ดวยการ
โนมนาวชกัจูง และจะตองเรยีกวา ผูหลอกลวงคดโกงที่สามานยเปนที่สุด สําหรับคนที่ไมมีคาคูควร 

                                                 
2
 Xenophon, Anabasis, III.1.38. 

3
 นัยยะดังกลาวโปรดดู Xenophon, Cyropaedia, VII.5.84-86. and III.3.53. 

4
 Xenophon, Agesilaus, V.6. และ Xenophon, Cyropaedia, VIII.7.23. 

5
 Xenophon, Cyropaedia, II.1.11.and VIII.2.14. และโปรดดู Xenophon, Memorabilia, III.2.1-3. 

6
 Xenophon, Agesilaus, VIII.4. 

7
 Xenophon, Cyropaedia, I.6.22. 

8
 Ibid., VIII.1.37. 
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แตกลับโกหกหลอกลวงคนทั้งหลายดวยการโนมนาวชักจูงวา เขานัน้มศีักยภาพในการปกครองชี้นํา
บานเมือง…”9เทากับวาผูปกครองที่ดีจะตองมีศักยภาพที่เหนือกวาผูใตปกครองอยางแทจริงที่ไดแก 
ศักยภาพพื้นฐาน, ศักยภาพในคุณธรรมความดีงาม, ศกัยภาพในการปกครอง และศักยภาพในการ
สงคราม โดยการปกครองที่ดีจะตองเปนไปเพื่อประโยชนของสวนรวมที่ครอบคลุมประโยชนตอ
บานเมือง, ครอบครัว, มิตรสหาย และตนเอง อันเปนเปาหมายของการอยูรวมกันของมนุษยที่
หมายถึง“…การครอบครองพื้นดินอนัอุดมสมบูรณจํานวนมาก บริบูรณไปดวยเสบียงอาหาร 
เพียบพรอมไปดวยแรงงาน, ฝูงปศุสัตว, ทองคํา และขาวของเครื่องใชตางๆจํานวนมากมาย...”10ที่
สามารถจําแนกออกไดเปนสองระดับคือ การมีชีวิตอยู ซ่ึงหมายถึงการบรรลุเปาหมายในการจัดหา
อาหาร(และสิ่งของที่จําเปน)กับการรักษาความปลอดภัยใหแกชีวิตและทรัพยสมบัติของผูคนใน
บานเมือง11 สวนระดับที่สองก็คือการมีชีวติอยูอยางดีงาม อันหมายถงึการมีชีวิตอยูภายใตระเบยีบ
กฏเกณฑ(nomos)ที่เอื้ออํานวยตอการประพฤติปฏิบัติคุณธรรมความดีงาม ซ่ึงสามารถจําแนก
วัตถุประสงคของการมีชีวิตอยูอยางดีงามออกไดเปน 4 วัตถุประสงคคือ การสะสมเพิ่มพูน
วัตถุประสงคพื้นฐานในการมีชีวิตอยู, การมีระเบียบแบบแผน(มีขื่อมแีป), ความสามัคคี และ 
ความสัมพันธระหวางผูปกครองกับผูใตปกครอง12 โดยลักษณะและความสัมพันธระหวางศักยภาพ
ตางๆของผูปกครองที่ดีสามารถแสดงไดดวยภาพตอไปนี ้

                                                 
9
 Xenophon, Memorabilia, I.7.5. 

10
 Xenophon, Anabasis, III.1.19. 

11
 สําหรับรายละเอียดของวัตถุประสงคในการมีชีวิตอยู โปรดดูหัวขอที่3.2.3.1 ในวิทยานิพนธนี้ 

12
 สําหรับรายละเอียดของวัตถุประสงคในการมีชีวิตอยางดีงามโปรดดูหัวขอที่3.2.3.2ในวิทยานิพนธนี้ 



369 
 

ผูปกครองที่ด ี

ศักยภาพพื้นฐาน 
 

ศักยภาพใน 
คุณธรรมความดีงาม 

-การรูจักตนเอง 
(know thyself) 
-การควบคุมตนเอง 
(egkrateian)จากจิต
แบบทรราชที่มุงเนน
ความมั่งคั่งและความ
พึงพอใจทางรางกาย 
-ความพอประมาณ 
 

ศักยภาพใน 
การปกครอง 

ศักยภาพใน 
การสงคราม 

-ความรักในเกียรติ
(ความวิริยะอุตสาหะ, 
การลงแรงทํางาน, และ

ความรักในชัยชนะ)ที่แท 
ที่เปนไปเพื่อประโยชน
ตอสวนรวม และการ
เสียสละกลาหาญเผชิญ
กับภยันตรายความ
ยากลําบากทั้งปวงอยาง
เต็มใจ เพื่อบรรลุความ
ภาคภูมิใจที่แท 
-ผูที่ใชความอุตสาหะ
ในการดําเนินชีวิต
(ergaten)ที่เปยมไป
ดวยความด ีทั้งจิตและ
รางกาย 
 

เปนแบบอยาง อยูเหนือ nomos 

-ผูปกครองที่ดีจะตอง
สามารถปกครองผูอื่น 
เชนเดียวกับที่ตนนัน้
ถูกปกครอง 
-คุณธรรมในทาง
การเมืองการปกครอง
(หมายถงึ การสราง, 
เพิ่มพนู, ปกปองรักษา 
ความสามัคคีและความ
ถูกตองเที่ยงธรรมใน
ประเทศบานเมอืงที่ตนนั้น
ปกครองอยูดวย ระบบ
กฎหมาย, การพัฒนาทาง
เศรษฐกิจ, การแบงแยก
อํานาจเพือ่ตรวจสอบ
ถวงดุล, ระบบการศึกษา, 
มิตรสหาย(การใชคน), 
โวหารในการโนมนาว และ
การสาธารณสุข)  

-ศิลปะในการสงคราม
หรืออํานาจทางกําลัง
และอาวุธเปนเคร่ืองมือ
สําคัญในการเพิ่มพูน
และปกปองรักษาสิ่งที่
เราครอบครองหรือ
แมแตการมีชีวิตอยูของ
เรา 
-ผูกขาดความชอบ
ธรรมในการใชกําลัง
บังคับทางกายภาพ 
-กลยุทธหรือศิลปะใน
การหลอกลวงตางๆ 
เพื่อเอาชนะศัตรู 

สถานการณ 

กลั่นกรอง, คิดวิเคราะห, ตัดสินใจ, วางแผน(หรือกําหนดแนวทางปฏิบัติ), และนําไป
ปฏิบัติ ดวยการกําหนดเปนระเบียบกฎเกณฑทั้งกฏหมายลายลักษณอักษรและกฏเทพเจา 

การใหความสําคัญแกการแสวงหารวบรวม
ขอมูลขาวสารทั้งในเรื่องลับและเรื่องแจง  

เปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลา 

ศักยภาพความสามารถในการพลิกแพลงไดอยางไมรูจบ 
เพื่อประโยชนตอสวนรวมคือ ประเทศบานเมืองและเผาพันธุ 

ภาพที่ 6.2 แสดงกรอบความคิดผูปกครองที่ดีของเซโนฟอน 
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จากภาพขางตนจะเปนการแสดงใหเห็นถึงกรอบความคิดผูปกครองที่ดีของเซโนฟอนใน
ฐานะผูที่เปนแบบอยางและดาํรงสถานะเหนือระเบียบกฏเกณฑ(nomos) ซ่ึงผูปกครองที่ดีนั้นตองมี
ความสามารถในศักยภาพ 4 ดานหลัก ที่สัมพันธกับการกลั่นกรอง, การคิดวิเคราะห, การตัดสินใจ, 
การวางแผน(หรือกําหนดแนวทางปฏิบัติ), และการนําไปปฏบิัติใหเหมาะสมสอดคลองกับสถานการณ
ตางๆที่เปลี่ยนแปลงไปอยางดีงามที่สุดเทาที่สามารถจะเปนไปไดในชวงเวลานัน้ๆ ดวยการกําหนด
เปนระเบยีบกฏเกณฑ(nomos)ทั้งกฎหมายลายลักษณอักษรและกฏของเทพเจา อันมีเปาหมายเพือ่
ประโยชนตอสวนรวมคือประเทศบานเมอืงและเผาพันธุเปนสําคัญ เทากับผูปกครองที่ดีจะตองมี
ความสามารถในการวิเคราะหสถานการณและสามารถพลิกแพลงไดอยางไมรูจบ นั่นเอง โดยจะได
กลาวถึงรายละเอียดของเนื้อหาสาระในองคประกอบตางๆของผูปกครองที่ดี เปนลําดับดังตอไปนี้  
6.1 ศักยภาพพืน้ฐาน 

ผูปกครองที่ดีตามกรอบความคิดของเซโนฟอนนั้น จะตองมีศักยภาพพื้นฐานสําคัญคือ การ
รูจักตนเองและการควบคุมตนเอง(egkrateian) อันเปนรากฐานสําคัญของความพอประมาณ
(sophrosune) โดยการรูจกัตนเองก็คือ ความเขาใจในธรรมชาติของมนุษย ที่ประกอบขึ้นจากความ
รักในรางกาย, ความรักในเกียรตยิศชื่อเสียง, ความรกัในความรูหรือความรักในการเรียนรู ซ่ึง
สําหรับคนสวนใหญแลวการบํารุงบําเรอความใครในรางกายและความรักในเกียรตยิศชื่อเสียงก็เปน
เปาหมายของชีวิตที่ดี อี

                                                

กนยัหนึ่งคือ การตอบสนองความตองการตามแบบจิตทรราชหรือความรัก
ในความมั่งคั่ง, ความสุขสบายและผลกาํไรนั่นเอง13 แตสําหรบัผูปกครองแลวจะตองสามารถ
ควบคุมตนเองมิใหตกเปนทาสของสตรีหรือเทพีอโพรไดทแหงความชั่วรายสามานย(Pandemos)อัน
เปนสัญลักษณของการบํารุงบําเรอความพงึพอใจในรางกายหรือประสาทสัมผัสทางรางกาย อัน
ไดแกความหมกมุนในกามคุณ, ความพึงพอใจทางประสาทสัมผัส14, และการนอนหลับอยางเปนสุข 
ที่ทั้งหมดแสดงผานความปรารถนาที่จะเปนคนที่หาเงนิไดเกงที่สุด(deinon chrematisten)15 ที่
ครอบครองในปริมาณมากเทาใดกย็ิ่งจะตองการมากยิ่งๆขึ้นไปไมรูจบ เฉกเชน“…ความอยาก
ครอบครองผูที่ตนรักเอาไวแตผูเดียว ซ่ึงเปนลักษณะของผูที่รักใครปรารถนาในรางกายที่เหมือนกบั
ขอทาน ที่รองขอและมีความตองการการจูบและการกอดสัมผัสที่ไมจบไมส้ิน…”16 เพราะเงิน
(argurion)อันเปนสื่อกลางในการแลกเปลีย่นสามารถนํามาซึ่งส่ิงของตางๆที่หายาก หรูหรา ราคา

 
13

 โปรดดู ภาพที่3.5 แสดงธรรมชาติของจิตแบบทรราช ในวิทยานิพนธนี้ 
14

 ความพึงพอใจทางประสาทสัมผัสตางๆไดแก ตา-การไดเห็นสิ่งตางๆที่สวยงามและแปลกตา นา

ต่ืนเตนนาหลงใหล, หู-การไดยินสิ่งที่ไพเราะชวนฟงนาเพลิดเพลิน, จมูก-การไดสูดกลิ่นอันหอมหวนรัญจวนใจ
นาเคลิบเคลิ้มหลงใหล, ลิ้น-การไดสัมผัสกับอาหารและเครื่องดื่มอันเลิศรส รวมไปถึงรางกายกับการสังวาส 

15
 โปรดดู Xenophon, Oikonomikos, II.18. 

16
 Xenophon, Symposium, VIII.23. เชนเดียวกับกับการปฏิบัติของคลีติอัสตอยูไดดีมุส ในสถานะของ

คูรักที่แสวงหาประโยชนจากรางกาย เฉกเชนขอทาน โปรดดู Xenophon, Memorabilia, I.2.29-30. 
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แพง เพื่อมาสรางความพึงพอใจแกรางกาย อีกนัยหนึง่คือ การบํารุงบําเรอการรับรูผานประสาท
สัมผัส(aisthanontai)นั่นเอง เทากับวาผูปกครองที่ดีจะตองเรียนรูฝกฝนใหตนนั้นมิลุมหลงมัวเมาไป
กับความสุขสบายและความมั่งคั่ง โดยเฉพาะการควบคุมตนเองจากสิง่ที่ไรสาระอันจะนําไปสูความ
หมกมุนลุมหลงไมวาจะเปน การจัดงานเลี้ยงสังสรรคที่ฟุมเฟอย, การกินดื่มอยางเมามาย, การ
บริโภคศิลปการแสดงและการดนตรี, ความคลั่งไคลในวรรณศิลป, การแสวงหาของที่หรูหราราคา
แพง, การอยูในหวงภวังควติกเกีย่วกับความใครหรือความรักในความหมายของคนทั่วๆไป, การ
พนัน(การทอยลูกเตา)เปนตน ดังที่เซโนฟอนในตวับท Anabasis ไดกลาวเตือนตอกองทหารหมื่นคน
ชาวกรีก“มิใหลุมหลงไปกับความเกยีจครานสุขสบาย, ความหรหูราและการสงัวาสดวยสตรีและ
สาวๆชาวเปอรเชียและมีเดสที่งดงามรูปรางดี ที่จะทําใหชาวกรีกลืมเลอืนปตุภูม”ิ17 เทากับวาความ
ลุมหลงที่มีตอความมั่งคั่งและการบํารุงบําเรอความพึงพอใจทางรางกายจะสงผลใหมนุษยให
ความสําคัญแกความมั่งคั่งทางทรัพยสมบัติของตนเองมากกวาความเจริญหรือความอยูรอดของ
บานเมือง ดังเชนบิดาของไอโซมาคุสที่อางวาตนนัน้มีความรักในการเพาะปลูกและที่ดิน ที่มักจะซื้อ
ทีดินรกรางมาพัฒนา แลวขายไปในราคาสูงๆแกใครกไ็ดที่มีเงินจะซือ้18 เปนตน ซ่ึงถาหากการ
กระทําในลักษณะดังกลาวเปนของผูปกครองหรือผูที่มีอํานาจในบานเมืองสิ่งที่ถูกขายไปเพื่อความ
มั่งคั่งสวนตน ก็คงตองเปนบานเมืองที่ถูกขายใหกับศัตรูหรือผูใดก็ไดที่มีเงินจะซื้อ ในขณะที่ความ
หายนะทั้งปวงก็ตกแกพลเมืองอยางหลีกเลี่ยงไมได เชนเดียวกับผูปกครองที่กระทําตนเยีย่งทรราช
เพื่อบรรลุความปรารถนาในการบํารุงบําเรอความพึงพอใจทางรางกายของตนและตองการเปนเจา
เหนือสรรพสิ่งทั้งปวง19 ดวยการประกอบอาชญากรรมและการใชความรุนแรงตอผูใตปกครอง เพื่อ
เขนฆาผูคนและชวงชิงส่ิงตางๆมาเพื่อตนนัน้จะไดครอบครองไวแตเพยีงผูเดียว เพราะ “…ทรราช
คือผูที่ไดรับความพึงพอใจทัง้ทางรางกายและชื่อเสียงมากที่สุด โดยเจ็บปวดหรือทกุขทรมานนอย

                                                 
17

 Xenophon, Anabasis, III.2.25. 
18

 โปรดดูรายละเอียดเกี่ยวกับบิดาของไอโซมาคุสใน Xenophon, Oikonomikos, XX.22-29. ซึ่งหากจะ

วิเคราะหตีความกับสถานการณในปจจุบันก็จะพบวา ธรรมชาติของบิดาของไอโซมาคุสก็คือ ลักษณะของผูที่ทํา
ธุรกิจและนักเก็งกําไร(ที่ดิน,หุน,ทองคํา,น้ํามัน,สินคาเกษตร)โดยทั่วๆไป รวมไปถึงผูที่ทําธุรกิจใหมีกิจการ
ใหญโตสรางกําไรมากๆแลวขายหุนหรือกิจการไปใหแกใครก็ไดที่มีเงินจะซื้อ โดยลักษณะตามแบบบิดาของไอ
โซมาคุสดังกลาวยอมมีผลโดยตรงกับความผูกพันตอผืนดินที่ลดลง อีกนัยหนึ่งคือความรักในปตุภูมิที่ลดลง เพราะ
สาเหตุจากการเคลื่อนยายทุนจากที่หนึ่งไปอีกที่หน่ึงเพื่อการสรางผลกําไร(ความมั่งคั่งทางเงินทอง)เปนสําคัญ อัน
เปนปญหาที่รัฐชาติทั้งหลายตองประสบ ไมตางจากในสมัยกรีกโบราณในแงของประเภท(ชนิด) แตตางกันในแง
ของระดับหรือปริมาณแคนั้นเอง 

19 ความตองการที่จะเปนเจาเหนือสรรพสิ่งทั้งปวง ก็คือ ตองการครอบครองทุกสิ่งทุกอยางที่ตน

ปรารถนาไวเปนของตนแตเพียงผูเดียว นั่นเอง 
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ที่สุด…”20 เพราะฉะนัน้การควบคุมปรารถนาของผูปกครองที่มีตอความมั่งคั่งหรือความปรารถนา
ตามลักษณะจติแบบทรราชจึงมีความสําคญัเปนอยางยิ่ง ดังที่เซโนฟอนเนนย้ําอยูเสมอวา “โสเครตีส
จะไมช้ีแนะเรือ่งการเมืองการปกครองใหแกสานุศิษยมติรสหาย จนกวาทานจะชีแ้นะปลูกฝงให
สานุศิษยมิตรสหายเขาใจและสามารถควบคุมตนเอง(egkrateian)และรูจักความพอประมาณ
(sophrosune)”21โดยโสเครตีสเองก็เปนแบบอยางของผูที่สามารถควบคุมตนเองเกีย่วกบัการบริโภค
และการสังวาสไดมากที่สุดในหมูมนุษย และโสเครตีสก็มีความอดทนมากที่สุดตอฤดูหนาว ฤดูรอน
และการลงแรงทํางานทั้งปวง นอกจากนี“้โสเครตีสก็สามารถชี้แนะปลูกฝงตนเองใหรูจักการวดั
ความปรารถนา เพราะถึงแมวาโสเครตีสจะครอบครองสิ่งตางๆอยูเพียงเล็กนอย แตทานก็เขาใจได
อยางงายดายวาส่ิงที่ทานมีอยูนั้นเพียงพอสําหรับทาน”22เชนเดียวกับที“่…โสเครตีสไมไดช้ีแนะให
สานุศิษยมิตรสหายเปนผูที่รักในความมั่งคัง่และทานเองก็มิไดปรารถนาความมั่งคั่งจากบรรดาผูที่
ปรารถนาจะสมาคมดวยทาน…”23 เพราะเปาหมายในการเขาไปมีสวนรวมในทางการเมืองการ
ปกครองของโสเครตีสก็คือ การที่ทานสามารถนําพาผูที่มีศักยภาพความสามารถใหเขาไปสู
การเมืองการปกครองมากที่สุดเทาที่จะเปนไปได24 เพราะฉะนัน้แลว ผูปกครองที่ดีตามกรอบ
ความคิดของเซโนฟอนจึงตองสามารถปกครองตนเองมิใหตกทาสของความใครในรางกายทั้งปวง
และความปรารถนาในความมั่งคั่ง อันหมายถึง“การควบคุมรางกายของตนเองจากความปรารถนา
ในการบริโภคอาหารและเครือ่งดื่ม, ความปรารถนาในการสังวาส, การนอนหลับ, และฝกฝนให
อดทนตอความรอน, ความหนาวเยน็และการลงแรงทาํงานหนกั”25 ดังเชน กษัตริยอาจิสิลาอุส
(Agesilaus)แหงสปารตา ที่ 

 
“…ทานนั้นไมเคยจะรับประทานอาหารในสวนที่จัดเพิ่มขึ้นใหแกทานเลย แตทานจะ
มอบใหแกผูอ่ืน โดยไมสงวนไวเพื่อตนเองเลย ทั้งนีก้็เพราะทานเชือ่วา เหตุผลที่
กษัตริยไดรับการจัดอาหารไวเปนสองเทาของคนอื่นๆนั้น มิใชเพื่อกษัตริยจะได
บริโภคอยางมากมายจนเกนิพอดี แตเพือ่ที่กษัตริยจะไดใชอาหารเหลานี้มอบใหเปน
เกียรตแิกผูที่สมควรไดรับการยกยอง อาจสิิลาอุสนั้นปฏิบัติตอการนอนหลับในฐานะ 
ผูใตปกครองมากกวาทีจ่ะใหการนอนหลับมาเปนนายเหนือกิจกรรมตางๆของทาน 

                                                 
20

 Xenophon, Hieron, I.8. สําหรับลักษณะของทรราชโปรดดู หัวขอที่ 5.2.1 ในวิทยานิพนธนี้ 
21

 Xenophon, Memorabilia, I.2.17. 
22

 Ibid., I.2.1. 
23

 Ibid., I.2.5. and I.2.14. 
24นัยยะดังกลาวโปรดดู  Ibid., I.6.15. 
25

 Ibid., II.1.1 
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และทานก็แสดงใหเห็นเปนที่ประจักษวามันเปนสิ่งที่นาละอาย หากที่นอนของทาน
นั้นมันออนนุมเปนที่สุด เพราะทานถือวาผูปกครองสมควรที่จะเขมแข็งอดทนมากกวา
พลเมืองโดยทัว่ๆไป มิใชออนปวกเปยก อยางไรก็ตาม กม็ีบางสิ่งที่ทานนั้นไมละอายที่
จะครอบครองหรือมีสวนรวมมากกวาคนอืน่ๆ อาทิ การเผชิญกับแสงอาทิตยโดยตรง
ในฤดูรอนและการเผชิญกับความหนาวเยน็ในฤดหูนาว และทานกบ็ังคับใหตวัทาน
นั้นตองลงแรงทํางานหนกัมากกวาผูใดในยามใดก็ตามทีก่ารทํางานหนักถูกเรียกหา
โดยการปฏิบัตกิารทางทหาร อาจิสิลาอุสคิดวาส่ิงตางๆเหลานี้จะเปนการเพิ่มขวัญ
กําลังใจในหมูคนของทาน ดังนั้นเราจงึสามารถกลาวอยางยอๆไดวา อาจิสิลาอุสมี
ความสุขไปกบัการทํางานหนักและละเวนจากสิ่งที่เกยีจครานไรสาระทั้งปวงอยาง
ส้ินเชิง...”26

 
 เชนเดยีวกับทีก่ษัตริยอาจิสิลาอุสมีความพึงพอใจไปกับความเรียบงายและพื้นๆ ซ่ึงไม

หรูหราฟุมเฟอย โดยเฉพาะเมื่อเปรียบเทียบกับกษัตริยแหงเปอรเชียผูมั่งคั่ง กลาวคือ      
 
 “…กษัตริยแหงเปอรเชียมบีรรดาผูทําไวนที่จะตองเดินทางไปในดนิแดนตางๆเพื่อ
เสาะแสวงหาเครื่องดื่มที่จะสรางความพึงพอใจใหแกล้ินของพระองค, มีกองทัพคน
ปรุงอาหารที่จะสรางสรรคอาหารสําหรับความพึงพอใจของพระองค, และมีวิธีการ
ขั้

                                                

นตอนเกีย่วกบัการทําใหพระองคนอนหลบัซึ่งวุนวายซบัซอนเกินกวาที่จะบรรยาย 
ในขณะที่อาจสิิลาอุสกลับมีความสุขไปกบัความรักในการลงแรงทํางานหนกัเผชิญกบั
ความยากลําบาก, มีความพอใจกับอาหารและเครื่องดืม่ที่ทานมีอยูหรือที่จะหาไดใน
เวลาและสถานที่นั้นๆ, และไมวาจะเปนทีใ่ดก็ตาม ก็ดเีพยีงพอที่จะชวยใหทานพักผอน
ได ... อาจสิิลาอุสมีความพอใจกับสิ่งตางๆรอบๆตัว แตกษตัริยแหงเปอรเชียกลับ
จะตองไปไขวควาแสวงหาความพึงพอใจจากสิ่งตางๆที่อยูสุดขอบโลก เพียงเพื่อทีจ่ะมี
ชีวิตอยูอยางปราศจากความทุกข นอกจากนี้มันยังเปนความสุขเมื่ออาจิสิลาอุส 
ตระหนกัวาตวัทานนั้นสามารถรับมือกับแบบแผนของสิ่งตางๆที่ถูกกําหนดขึ้นโดย
เทพเจาไดโดยปราศจากความทุกขทรมาน ในขณะที่กษตัริยแหงเปอรเชียกลับมี
ธรรมชาติที่ออนปวกเปยก ไมสามารถอดทนเผชิญกับความรอนและความหนาวเยน็ 
โดยจะตองมีชีวิตอยูราวกับสตัวปาที่ไมสามารถชวยเหลือตนเองได อันแตกตางอยาง
ส้ินเชิงจากคนดี...”27

 
26

 Xenophon, Agesilaus, V.1-3. 
27

 Ibid., IX.3-5. 
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 แตอยางไรก็ตามเมื่อวิเคราะหตีความสิ่งสําคัญที่ผูปกครองที่ดีจะตองควบคุมตนเองไมให
ลุมหลงมัวเมา เพราะ“มันเปนบอเกิดของความลุมหลงและความเสยีหายที่ไมจบไมส้ินก็คือ ความรกั
ในความหมายของคนทั่วๆไป”28เชนเดยีวกบั“พวกนกชนดิตางๆที่เขามาติดตาขาย เพราะความ
ปรารถนาในรัก เมื่อพวกมันไดยนิเสียงรองของนกตัวเมยี”29 เพราะฉะนั้นความลุมหลงระหวางชาย
หญิง จึงเปรยีบไดกับเหล็กในที่สรางความเจ็บปวดและเปนอุปสรรคตอการเรียนรูปฏิบัติคุณธรรม
ความดีงามทั้งปวง โดยเฉพาะการจุมพิตและการสัมผัสผูที่งดงามและเยาววยั30 ที่จะนํามาซึ่ง“…การ
เปนทาสแทนที่จะเปนอิสระในทันที เจา(เซโนฟอน)ตองอยูกับความพึงพอใจที่เดอืดรอนอันตราย 
และเกดิความเกียจครานเปนอยางยิ่งตอการปฏิสัมพันธกับสิ่งที่เปนคุณธรรมความดีงามทั้งปวง 
นอกจากนี้เจาก็จะถูกบังคับใหจริงจังในสิ่งที่แมแตคนบาไมถือเปนจริงเปนจัง … เจา(เซโนฟอน)คิด
วาเมื่อผูที่งดงามจุมพิต พวกเขามิไดปลอยบางสิ่งออกมา เพียงเพราะเจาไมเห็นมนัแคนั้นหรือ เจาไม
รูเลยหรือวาสัตวที่เราเรียกวางดงามและเยาววยันั้น นากลัวกวาแมงมุมเปนอยางมาก ทั้งนี้ก็ดวยแมง
มุมจะปลอยบางสิ่งออกมาก็ตอเมื่อเราสัมผัสกับมัน แตสัตวที่งดงามและเยาววยันั้น แมวาเราจะ
ไมไดสัมผัสมัน เพยีงแคมองเทานั้น มนักจ็ะปลอยบางสิง่จากที่หางไกลซึ่งกอใหเกดิอาการคลุมคลั่ง
ได บางทคีวามรักจึงถูกเรียกวานักธนดูวยเหตุทีว่าผูที่งดงามนั้นสามารถสรางบาดแผลที่ทนทุกข
ทรมานไดจากที่หางไกล ดังนั้นขาพเจาจึงขอแนะนําเจา(เซโนฟอน)วาเมือ่ใดก็ตามทีเ่จาพบผูที่งดงาม 
จงรีบวิ่งหนีอยางรวดเร็วโดยไมตองมองยอนกลับมา และขาพเจาขอแนะนําเจา(ไครโตปูลุส)วา จงรีบ
ออกจากนครรฐันั้นเสียโดยไมตองกลับมาอีกเปนปๆ เพราะบางทีระยะเวลาที่นานจะชวยรักษา
อาการจากเหล็กในที่ฝงอยูได…”31 เทากับวาความลุมหลงในรางกายหรือกามตัณหาหรืออานุภาพ
แหงความรักในความหมายของคนทั่วๆไปที่เปรียบไดกับเหล็กในซึ่งเมื่อถูกฝงเขาไปแลวกย็ากแก
การบงมันออกมานั้น ไดนาํพามนุษยไปสูการกระทําทีแ่มแตคนบายังไมคิดที่จะกระทํา ซ่ึงหากเปน
กรณีผูปกครองที่ลุมหลงไปกับความรักแลว ก็จะนํามาซึ่งความพนิาศและความเสื่อมทรามของ
พลเมืองและบานเมือง ดังกรณีการตัดสินใจเลือกความรักของเจาชายปารีสหรืออเล็กซานเดอรแหง
ทรอย32 เพราะฉะนัน้ผูปกครองที่ดีจะตองสามารถควบคุมตนเองมิใหลุมหลงไปกบัความรักใน
ความหมายของคนทั่วๆไป โดยเฉพาะการหลีกเลี่ยงการพบเจอกับสตรีที่งดงาม ดังที่ไซรัสมหาราช
กลาวเตือน “Araspas ชาวมีเดส ผูเปนมติรสหายของทานมาตั่งแตเยาววยัและเปนผูที่ไซรัสมอบเสื้อ
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 Xenophon, Memorabilia, I.2.22. and I.3.8. 
29

 Ibid., II.1.4. 
30 โปรดด ูXenophon, Symposium, IV.25-26.  
31

 Xenophon, Memorabilia, I.3.11-13. 
32

 สําหรับรายละเอียดของประเด็นดังกลาวโปรดดู Xenophon, Symposium, IV.20. 



375 
 

คลุมมีเดสของทานใหแกเขา”33 มิใหลุมหลงไปกับภรรยาผูงดงามของAbradatasชาวSusan เพราะ
ไซรัสมหาราชไดมอบหมายใหAraspasเปนผูควบคุมดูแลนาง ดังการสนทนาระหวางไซรัสและ
Araspasผูเปนสหายของเขาความวา 
 

 “Araspas กลาว ‘ไซรัส ทานไดเหน็สตรี ที่ทานไดมอบหมายใหขาไป
ควบคุมดูแล หรือยัง?’ 
 ไซรัส กลาว‘ ซุสเปนพยาน ขายังไมไดพบเห็นนางเลย’ 
 Araspas กลาว ‘ แตขาไดเหน็แลว...เมื่อเราสั่งใหนางยืนขึ้น คนที่อยูรอบๆนาง
ก็ยืนขึน้พรอมๆกับนาง นางนั้นสูงกวาคนๆอื่นและยังดสูงางามและงดงามเพียบพรอม
เปนยิ่งนกั...และสําหรับใครก็ตามที่ไดเห็นนาง ก็ราวกบัวานางนัน้มิไดถูกเลี้ยงดหูรือ
เกิดมาจากพอแมที่เปนมนษุยคนใดในเอเชยี34 เชนนั้นแลวทานตองไดเหน็นาง จึงจะรู
เอง’ 
 ไซรัส กลาว‘ ถาหากนางเปนดังที่เจากลาวมา ขาก็ไมสมควรที่จะพบนางเปน
ที่สุด’ 
 Araspas กลาว‘ทําไมละ ไซรสั’ 

ไซรัสกลาว‘เพราะวา การไดยินคําเชิญชวนจากเจาวานางนั้นชางงดงามก็ทํา
ใหขาอยากจะไปพบนางในทันที ถึงแมวาขาจะมีเวลาวางไมมากนกักต็าม ขาเกรงวา
นางจะยิ่งเชิญชวนอยางรวดเร็วใหขาตองไปพบนางอีก คร้ังแลวคร้ังเลา ซ่ึงจะสงผลให
ขามัวแตนั่งจองมองนางและละเลยสิ่งอ่ืนๆที่ขาจําเปนตองทํา’ 
 Araspas หัวเราะและกลาว‘ไซรัส ทานคิดวาความงามของมนุษยนั้นเพยีง
พอที่จะบังคับใหผูหนึ่งผูใด ที่ไมอยากจะกระทํา ตองกระทําในสิ่งที่ตรงขามกับสิ่งที่ดี
ที่สุด กระนัน้หรือ? ซ่ึงหากวาส่ิงนี้เปนธรรมชาติแลว มนัก็ยอมจะบังคับสิ่งทั้งปวงตาม
แบบแผนเดียวกันนี้ ทานมเิหน็หรือวาไฟนัน้เผาพลาญสิ่งทั้งปวงดวยแบบแผนเดยีวกัน 
เพราะธรรมชาติมันเปนเชนนี้ และในกรณีของสิ่งที่สวยงาม คนเหลานั้นรักเพยีงแคคน
บางคน มิใชคนที่เหลืออ่ืนๆ เชนเดยีวกบัที่ คนหนึ่งรักคนหนึ่ง สวนอีกคนรักอีกคน
หนึ่ง ทั้งนีก้็เพราะมันเปนความสมัครใจ และมนษุยนัน้รักใครในสิ่งใดก็ตามที่เขานัน้
ปรารถนาตองการ...’ 
 ไซรัส กลาว‘ถาเปนดังที่เจากลาวมาวา การตกหลุมรักนั้นเปนความสมัครใจ 
แลวเหตุใดมนัจึงไมสามารถที่จะหยุดไดเมือ่ผูหนึ่งผูใดตองการละ? เพราะขาเคยพบ
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 Xenophon, Cyropaedia, V.1.2. 
34

 Araspas ตองการบอกวานางนั้นงามดั่งนางฟามาเกิด นั่นเอง 
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เห็นผูคนที่เสียน้ําตาดวยความเจ็บปวดจากความรัก เชนเดียวกับที่ขาเคยพบเหน็ผูคนที่
ทําใหคูรักของตนตกลงเปนทาส ถึงแมวากอนที่พวกเขาจะตกหลุมรัก พวกเขาจะเชือ่
วามันเปนสิ่งที่เลวรายที่จะตองถูกทําใหเปนทาส...เชนเดยีวกับที่ขาพบเห็นผูคนสวด
รองขอใหตนเปนอิสระจากความรัก เสมือนวาความรักนัน้เปนโรคราย ที่แมในปจจุบนั
ก็ยังไมสามารถเปนอิสระจากมัน แถมยังถูกพันธนาการไวดวยความจําเปนอันแข็งแรง
มากกวาการทีพ่วกเขาถูกพันธนาการไวดวยเหล็ก แตถึงกระนั้นพวกเขาก็ปวารณาตัวท่ี
จะรับใชความใครตางๆของบุคคลที่ตนรัก พวกเขามิใชแตจะไมพยายามวิ่งหนี 
ถึงแมวาพวกเขาจะตองทุกขทรมานกับความชั่วรายตางๆ แตกลับพยายามทําทุกวิถีทาง
เพื่อใหบุคคลที่ตนรักมิหนหีางจากไป’ 
 Araspas กลาว‘…ผูคนที่งดงามมิไดบงัคบัใหมนษุยมารักชอบตนหรอืทําให
ปรารถนาในสิ่งที่พวกเขาไมควร อยางไรก็ตามบรรดาเศษมนุษยที่ออนปวกเปยกและ
ชอบสรางความวุนวาย อันเปนพวกที่ไมสามารถควบคุมความปรารถนาทั้งหลายของ
ตนไดเหลานี ้ ที่เปนพวกประณามความรัก เพราะแมแตคนดี เมือ่ปรารถนาทองคํา     
มาที่ดี สตรีที่งดงาม ก็ไมงายนักทีจ่ะสามารถละเวนจากสิ่งเหลานี้ เชนนั้นก็อยาไป
สัมผัสกับสิ่งทั้งหลายที่ตรงขามกับสิ่งที่ถูกตองเที่ยงธรรม และถึงแมวาขาจะไดเหน็
นางและนางกง็ดงามเปนยิ่งนักในสายตาของขา อยางนอยขาก็ยังอยูเคยีงขางทาน ขีม่า
ของขา และทําในสิ่งทั้งปวงที่เหมาะสมกบัขา’ 
 ไซรัส กลาว‘ ซุสเปนพยาน ถูกตองแลว เพราะบางทีเจาคงสามารถตัดขาดได
อยางรวดเรว็กวาที่เวลาของความรักมันจะกอเกิดตามธรรมชาติของความรักที่จะเตรยีม
มนุษยสําหรับการใชงานของมัน เพราะมนัเปนไปไดทีจ่ะสัมผัสกับไฟและยงัไมถูกเผา
ในทันใดเชนเดียวกับไมทีไ่มติดไฟในทันใด แตถึงกระนั้น อยางนอยขาก็ไมเต็มใจที่
จะสัมผัสกับไฟหรือมองผูคนที่งดงาม Araspasขาจึงขอแนะนําเจาวา อยาไดปลอยการ
มองเห็นของเจาไปจับจองอยูที่ผูซ่ึงสวยงาม เพราะไฟนัน้เผาพลาญผูที่สัมผัสมัน แตผู
ที่สวยงามกลบัสามารถจุดประกายไฟ(เสนหาราคะ)ใหแกผูที่แมเพียงแคมองจากที่
หางไกล คนเหลานี้จึงถูกจดุไฟ(เสนหาราคะ)ดวยความรกั’ 
 Araspas กลาว ‘ จงเชื่อมั่นไดเลย ไซรัส วาขานั้นจะไมเพียงแคสามารถหยุด
มองนาง แตขาจะไมถูกครอบงําใหกระทําในสิ่งที่ขาไมควรกระทําอีกดวย’ 
 ไซรัส กลาว ‘เจากลาวไดอยางงดงามยิง่นัก เชนนัน้ก็จงควบคุมดูแลนาง 
ตามที่ขาส่ัง เพราะบางทีสตรีนางนี้จะเปนประโยชนตอเราในอนาคต’ ”35
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 Xenophon, Cyropaedia, V.1.4-17. 
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จากการสนทนาขางตนยอมเปนภาพสะทอนของสิ่งที่ดีในความคดิของมหาชน ที่แสดงผาน 
Araspas ซ่ึงก็คือการทําตามใจของตนเองที่ลุมหลงไปกับสตรีที่งดงามหรือการทําตามความรัก(การ
ตกหลุมรัก)ที่แมแต Araspas ในทายสุดก็ลุมหลงไปกับภรรยาAbradatas ถึงแมวาเขาจะรับปากไซรสั
วาเขานั้นสามารถควบคุมตนเองไมใหลุมหลงก็ตาม36 ซ่ึงแตกตางจากไซรัสมหาราชที่สามารถ
ควบคุมตนเองจากสิ่งเหลานีไ้ด โดยเฉพาสตรีที่งดงาม ดังนั้นศกัยภาพพื้นฐานของผูปกครองที่ดีก็
คือ ความสามารถในการควบคุมตนเองมิใหกลายเปนทรราช หรือตกเปนทาสของสตรีแหงความชัว่
รายสามานย ดวยการตรวจสอบและควบคุมตนเอง ควบคูไปกบัการตระหนกัวาความมั่งคัง่ทาง
ทรัพยสมบัติและการแสวงหาความมั่งคั่งดวยวิธีการที่ไมถูกตองเที่ยงธรรมอันไดแก การใชความ
รุนแรง ปลน ฆา แยงชิง การโกหก หลอกลวงนั้น มิใชชีวิตที่ดีที่ควรปรารถนา ทั้งนี้ก็เพราะ“…การ
ควบคุมตนเองเปนพื้นฐานของคุณธรรม…”37ที่จะสงผลใหคนผูนั้นเหมาะสมในการเปนผูปกครอง
ที่ดี38 นั่นเอง 
6.2 ศักยภาพในคุณธรรมความดีงาม 
 โดยเมื่อผูปกครองที่ดีมีศักยภาพพื้นฐานในการเขาใจธรรมชาติของมนุษยและสามารถ
ควบคุมตนเองมิใหลุมหลงไปกับความพึงพอใจทางรางกายหรือทางประสาทสัมผัสตางๆ รวมไปถึง
ควบคุมความปรารถนาในความมั่งคั่ง อันเปนหัวใจของจิตแบบทรราช ใหอยูในขอบเขตที่มินําไปสู
การกระทําเยี่ยงทรราชอันไดแก ความปรารถนาในการที่จะครอบครองทุกสิ่งทุกอยางที่ตน
ปรารถนาไวแตเพียงผูเดยีวหรือตองการเปนเจาแหงสรรพสิ่งทั้งมวล โดยอาศัยวธีิการที่ไมถูกตอง
เที่ยงธรรมตางๆไมวาจะเปนการขโมยปลนชิง การเขนฆา การใชความรนุแรง การโกหกหลอกลวง 
การตระบัดสัตย ฯลฯ ซ่ึง“การควบคุม”ยอมหมายความวา ผูปกครองที่ดีจะตองควบคุมจิตแบบ
ทรราชของตน มากกวาทีจ่ะเปนผูที่ตดัขาดหรือละทิ้งสิ่งเหลานี้ไดหมดจดสมบูรณ เนื่องจาก
คุณสมบัติเหลานี้เปนธรรมชาติของมนุษย39และหากไมมคีุณสมบัติเหลานี้ก็ยอมมใิชมนุษย40 และ
การหลุดพนจากความเปนมนุษย ก็มิใชเปาหมายในการแสวงหาของเซโนฟอน เพราะแมแตโสเคร
ตีสที่เปนตัวแบบของคนดีหรือไซรัสมหาราชและกษัตริยอาจิสิอาอุสในฐานะผูปกครองที่ดี ก็ยังคง
เปนมนุษยที่มีเกิดแกเจ็บตายและตองบริโภคอาหารเหมือนมนุษยทั่วๆไป ประกอบกับเหตุผลที่วา 
“มนุษยนั้นไมสามารถที่จะแยกตวัเองออกจากนครรัฐในฐานะคนแปลกหนาของทุกหนแหงหรือ

                                                 
36

 Ibid., V.1.4-18. 
37

 Xenophon, Memorabilia, I.5.4. 
38 การควบคุมตนเองเปนพื้นฐานของผูที่เหมาะสมจะเปนผูปกครอง โปรดดู Ibid., II.1.7. 
39 โปรดดูภาพที่ 3.4  แสดงธรรมชาติของมนุษยโดยใชเกณฑความรักใครปรารถนา ในวิทยานิพนธนี้ 
40

 สภาวะดังกลาวหมายถึง การเปนเทพเจาหรืออรหันตที่ละแลวซึ่งตัวตนหรือฉายาแบบมนุษย 
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การไมเปนพลเมืองของนครรัฐใดเลย”41เนื่องดวยมนุษยนัน้ไมสมบูรณในตนเอง จึงเปนธรรมชาติที่
มนุษยจะตองอยูรวมกับผูอ่ืน เพื่อเกื้อกลูกัน42และมนษุยจะเปนคนทีส่มบูรณก็ตอเมื่ออยูในนครรัฐ 
เพราะ“นครรัฐคือส่ิงที่ใหความเอาใจใสอยางมากที่สุดตอส่ิงที่ดีงามทั้งปวง”43 เพราะฉะนั้นการเปน
คนดีหรือผูปกครองที่ดีจะตองมีศักยภาพประการสําคัญที่ทําใหสามารถอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางดีงาม
และตองเปนการสรางประโยชนใหแกกันและกัน มากกวาทีจ่ะเปนแคการแสวงหาประโยชนสวน
ตนแตเพยีงผูเดียว 

โดยคุณสมบัตทิี่ทําใหคนดีหรือผูปกครองที่ดีนั้นแตกตางและเหนือกวามนุษยทั้งปวง ซ่ึง
นอกเหนือไปจากศักยภาพพืน้ฐานแลว ก็คือ ความรักในเกียรติยศชื่อเสียง(philotimia) อันประกอบ
ขึ้นจากลักษณะสามประการคือความวิริยะอุตสาหะพยายาม(ponos), การลงแรงทํางาน(ergon), และ
ความรักในชัยชนะ(ero/philias tuchein) ที่สําหรับคนสวนใหญแลวยอมควบคูมากับความเหนื่อย
ยากลําบากของกายและจิตในเชิงประจกัษ โดย“…ผูที่รักในการเปนที่สรรเสริญก็จําเปนจะตองพึง
พอใจไปกับการเผชิญความเหนื่อยยากและภยันตรายทั้งปวง…”44 ดังเชนกรณีของออโตไลคุส
(Autolycus)ที่ยอมตรากตรํากับงานที่ยากลําบากและอดทนตอความเจ็บปวดตางๆ เพื่อจะไดเปนผู
ชนะในการแขงขันกีฬาในเทศกาลแพนคลาทีอุม(Pancratium)45 เปนตน เพราะคนสวนใหญนัน้รัก
ความสุขสบาย“…ตองการและแสวงหาการบํารุงบําเรอความใครทางรางกายตางๆดวยหนทางทีไ่ม
ลําบากไปวันๆ และยดึถือเปนสรณะวาการลงแรงเผชิญกับความยากลําบากเปนความทุกขลําเขญ็ 
ในขณะที่การมีชีวิตอยูโดยปราศจากการลงแรงเผชิญกับความยากลําบากนั้นเปนความสุข...”46

เชนเดยีวกับที“่…มนุษยทั้งหลายนั้นลวนปรารถนาคุณธรรม แตเมื่อตองอาศัยการลงแรงเผชิญกับ
ความยากลําบากเพื่อสําเร็จซึง่คุณธรรม คนสวนใหญจงึละทิ้งยอมแพ ทั้งนี้ก็เพราะการบรรลุผล
สําเร็จของคุณธรรมนั้นไมแนนอนในขณะที่การลงแรงเผชิญกับความยากลําบากตางๆนั้นเปนสิ่งที่
ประจักษชัดเจน…”47 เทากบัวาคนสวนใหญที่มีอยูอยางดาษดืน่ก็มีลักษณะไมตางอะไรไปจากไคร

                                                 
41

 นัยยะดังกลาวสามารถวิเคราะหตีความไดจาก Xenophon, Memorabilia, II.1.13. 
42

 โปรดดู เหตุผลของการที่มนุษยอยูรวมกันนั้นเปนธรรมชาติ อันประกอบดวย ภาษา, ความโนมเอียง

ในการเปนมิตรและศัตรู:มิตรภาพที่แท, ความรักในเกียรติ, การแบงงานกันทํา, และความสัมพันธตามธรรมชาติ
ระหวางชายกับหญิง ในหัวขอที่ 3.2.2 การอยูรวมกันของมนุษย(koinonian)เปนธรรมชาติในวิทยานิพนธนี้ 

43
 Xenophon, Memorabilia, II.6.18. 

44
 Xenophon, Cyropaedia, I.5.12. 

45
 Xenophon, Symposium, VIII.37. 

46
 Xenophon, Cyropaedia, VII.5.74. 

47
 Xenophon, Kunegetikos, XII.18-19. 
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โตปูลุสผูปรารถนาจะเปนผูที่หาเงินไดเกงทีสุ่ด ดวยวิธีการที่งายดายรวดเร็ว48 หรือไมก็เปนแบบ
คามีดีส(Charmides)ผูเปนตัวแทนของความคิดที่ตนนั้นมีดีดวยความยากจน49 อันเปนคูตรงขาม
ระหวางผูทีแ่สวงหาความมั่งคั่งอยางสุดโตงกับผูที่ปฏิเสธความมั่งคั่งอยางสุดโตง ซ่ึงทั้งสองลวน
เปนสิ่งมีชีวิตที่สูงกวาสัตวแตต่ํากวามนุษย(aner)50 ที่ปรากฏอยูในทกุบริบทสถานที่และกาลเวลา 
โดยทั้งสองแนวทางยอมมใิชลักษณะของผูปกครองที่ดี เพราะผูปกครองที่ดีจะตองเขาใจวา“…มัน
เปนกฎธรรมชาติของสรรพสิ่งที่เทพเจาเปนผูสรางขึ้นมาใหเปนเชนนั้น เพราะเมื่อปราศจากความ
เพียร(ponou)และความตั้งใจมั่น(epimeleias)แลว เทพเจาก็ประทานเฉพาะแตส่ิงทีป่ราศจากความดี
(agathon)และความงาม(kalon)ใหแกมนุษย…”51อันสอดคลองกับประโยคที่วา“…เทพเจาขายสิ่งที่
ดีงามใหแกมนุษยดวยราคาของความวิริยะอุตสาหพยายาม…”52 ซ่ึงหมายถึงความเขาใจในความรกั
ในเกยีรติยศชือ่เสียง ที่ควบคูมากับความกลาหาญในการเผชิญกับความยากลําบากอีกนยัหนึ่งกค็ือ
เกียรตยิศชื่อเสียง(time) ตองอาศัยความเพยีรพยายามหรอืความวิริยะอุตสาหะ(ponos)เพื่อใหไดส่ิงนี้
มา แมจะตองเผชิญกับความยากลําบากและภยันตรายนานานัปการ รวมไปถึงประสบกับความทุกข
ทรมานก็ตาม53นั่นเอง แตอยางไรก็ตามความปรารถนาในการจะเปนที่ถูกเคารพสรรเสริญหรือ
กระทําในสิ่งที่จะนํามาซึ่งความภาคภูมิตอตนเองยอมเทยีบไมไดกับความภาคภูมใิจทีไ่ดจากการ
กระทําส่ิงที่ยิ่งใหญตอครอบครัว มิตรสหายประเทศบานเมือง และเผาพันธุ54ซ่ึงก็คือความเปน
วีรบุรุษ เพราะฉะนั้นการชี้แนะปลูกฝงผูที่มีธรรมชาติรักในความอุตสาหะพยายาม(philoponian) รัก
ในการลงแรงทํางาน(philoergian)และรักในชัยชนะ(ero/philias tuchein)อันเปนผูทีม่ีธรรมชาติที่ดี
งามเหมาะสม(agathon gar phusei) ใหแสวงหาคุณธรรมอยางมุงมั่น(ar�tes philotimos)55หรือนํา
ความเขาใจในคุณธรรมมาเปนเครื่องชี้นําการประพฤติปฏิบัติ จึงเปนหัวใจสําคัญในการปลูกฝงจติ
แบบคนดีของผูปกครองที่ดีใหเจริญเติบโตงอกงามขึ้น อันหมายถึงการเรียนรูปลูกฝงใหคนทีจ่ติรัก
ในเกยีรติยศชือ่เสียง(philotimos)ซ่ึงสามารถควบคุมตนเองจากความมั่งคั่งผลกําไร อันเปนเปาหมาย
ของคนโดยทัว่ไปที่รักในความมั่งคั่ง(philokerdous) ไดเขาใจและใหความสําคัญแกความวิริยะ

                                                 
48 ลักษณะของไครโตปูลุสโปรดดู Xenophon, Oikonomikos, II.2-9. และหัวขอที่ 3.1.2 มนุษยกับ

รางกาย(σωμα)และความพึงพอใจ(ήδεσθαί) 
49

 ลักษณะของคามีดีสโปรดดู Xenophon, Symposium, IV.29-32. 
50

 การตีความตามนัยยะดังกลาวโปรดดู Xenophon, Hieron, VII.3-4. 
51

 Xenophon, Memorabilia, II.1.28. 
52

 Ibid., II.1.20. 
53

 Xenophon, Hieron, VII.1. และ Xenophon, Symposium, VIII.37. 
54

 นัยยะประโยชนเพื่อเผาพันธุสามารถวิเคราะหตีความไดจาก Xenophon, Kunegetikos, I.17. 
55

 Xenophon, Symposium, VIII.41. 



380 
 

อุตสาหพยายามและยนิดีที่จะลงแรงทํางาน เผชิญกับความยากลําบากทั้งปวงและภยันตรายตางๆ 
เพื่อใหบรรลุชัยชนะและการสรรเสริญ56 โดยตระหนกัวาชัยชนะและการสรรเสริญที่ยิ่งใหญที่ควร
คาแกการปรารถนาก็คือ ประโยชนเพื่อประเทศบานเมืองและเผาพันธุ อันเปนคุณธรรมทาง
รัฐศาสตรหรือการปกครองที่สําคัญยิ่ง เพราะสิ่งที่ผูคนสรรเสริญไมใชรางกายที่ตองตายตาม
ธรรมชาติ  หากแตเปนคุณธรรมความดี ที่เปนนิจนิรันดรและเปนแบบอยางใหผูอ่ืนไดเจริญรอยตาม 
ดังเชนสานุศิษยทั้งหลายของชีรอนผูเปนวีรบุรุษของชาวกรีก57 โดยวีรบุรุษเหลานี้ไดชวยขจัดเภทภัย
ทุกขเข็ญ ใหนครรัฐกรีกและเจาผูครองนครรัฐตางๆ เมื่อตองเผชิญกับภยันตรายทั้งปวง และเมื่อเกดิ
สงครามหรือขอพิพาทระหวางชาวกรีกทั้งมวลกับชาวตางชาติ คนเหลานี้ก็ไดนําชัยชนะมาสูชาว
กรีกและทําใหกรีกนั้นเขมแขง็เกรียงไกร58 เทากับวาประโยชนตอบานเมอืงคือเปาหมายสําคัญของ
คุณธรรม นั่นเอง 
 ซ่ึงการปลูกฝงความเขาใจในการลงแรงทํางานหนกัและความกลาหาญที่จะเผชิญกับความ
ยากลําบากทั้งปวง เพื่อบรรลุชัยชนะซึ่งก็คือ ประโยชนเพื่อประเทศบานเมืองและเผาพันธุ นัน้ 
แทจริงแลวก็คอืการปลูกฝงหรือการคลี่คลายธรรมชาติของความรักในเกียรติยศชื่อเสียง ใหไปสูการ
เสียสละเพื่อชวยเหลือผูที่ออนแอกวาตนและปกปองรักษาประเทศบานเมือง แมวาจะตองแลกดวย
ชีวิตหรือทรัพยสมบัติทั้งหมดที่ตนมีก็ตาม ลักษณะดงักลาวนี้ก็คตหิรือคานิยมของชนชั้นสูงหรือ
คณาธิปตยที่ดตีามแนวคิดของเซโนฟอน59เทากับวาชนชัน้สูงที่ดีเหลานี้จึงดีงามกวาทรราชที่ฉลาด
ซ่ึงสรางภาพลักษณวาเปนผูเสียสละเพื่อบานเมือง อันเปนทรัพยสินของทรราชในฐานะพอหรือแม 
หรือนายทาสในระดับครัวเรือน เพราะชนชั้นสูงที่ดีเหลานี้ตางตระหนกัเขาใจวาความเหนือกวาของ
พวกตนนั้น ควบคูมากับภาระหนาทีใ่นการทําคุณประโยชนเพื่อบานเมอืง อันแตกตางจากทรราชที่
เนนแคการสรางภาพลักษณมากกวาที่จะปฏิบัติเชนนั้นจริงๆ ซ่ึงในกรณีของระบอบอภิชนาธิปไตย
แบบสปารตานั้น จติสํานึกของการเสยีสละและการรับผิดชอบตอผูอ่ืนดังกลาวนี้ก็ปรากฏเปนคติ
ของพลเมืองชาวสปารตาทุกคน(Spartiates) ที่ไดรับการเรียนรูปลูกฝงตามระเบยีบแบบแผนซึ่ง
กําหนดโดยไลคารกุส ดังปรากฏเปนวรีกรรมของชาวสปารตาที่เทอรมาโปลีย(Thermopylae)ดงั
ความวา “...หากภยันตรายใดๆถูกนําเขามาสูชาวกรีก โดยคนที่มใิชชาวกรีกทั้งหลาย จะมีใครกันเลา
ที่เราจะเชื่อใจไดมากกวาชาวลาเซเดโมเนยีน(สปารตา) ผูซ่ึงทานทั้งหลายยนิดีที่จะใหมติรสหายไป
อยูในแถวกองทัพอันมีพวกเขาอยู ซ่ึงพลเมืองของพวกเขานัน้ เมื่อตั้งทัพอยูที่เทอรมาโปลีย

                                                 
56

 Xenophon, Oikonomikos, XIV.10. 
57

 Xenophon, Kunegetikos, I. 1-2.  
58

 Ibid., I.17. 
59

 สําหรับลักษณะของคณาธิปตยที่ดี(รักในเกียรติยศช่ือเสียง) โปรดดู หัวขอที่ 5.2.3 วาดวยระบอบ

คณาธิปไตย ในวิทยานิพนธนี้ 
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(Thermopylae)ทุกคน ณ ที่แหงนัน้ไดเลือกที่จะตอสูจนสิ้นลมหายใจ มากกวาทีจ่ะมีชีวิตอยูแลว
ปลอยใหคนทีม่ิใชชาวกรกีทัง้หลายเขามาสูบานเมืองของชาวกรีก...”60 โดยระเบียบแบบแผนของ  
ไลคารกุสก็มีความสอดคลองกับการเรียนรูปลูกฝงที่ไซรัสมหาราชไดรับการเรียนรูมา61 ซ่ึงเมื่อทํา
การวิเคราะหตคีวามอยางละเอียดกจ็ะพบวา การฝกฝนใหผูที่เหมาะสมหรือผูปกครองที่มีศักยภาพ
พื้นฐานและใหความสําคัญแกความรกัในเกียรตยิศชื่อเสียง ไดเขาใจความยากลําบากและมีความ
กลาที่จะเผชิญทั้งทางรางกายและจิต รวมไปถึงการคิดอยางมีระเบียบแบบแผนและตระหนกัถึงการ
มีอยูจริงของคุณธรรมความดีงาม จึงเปนหลักการพื้นฐานสําคัญสําหรับการปลูกฝงคุณธรรมความดี 
อันสามารถเรียนรูไดจากศิลปะวิทยาการอนัทรงเกียรติสองศิลปะคือ ศิลปะของการเพาะปลูกและ
ศิลปะของการสงคราม ที่จะสงผลใหคนผูนั้นเปน ผูที่ใชความอุตสาหะในการดําเนินชวีิต
(ergaten)ที่เปยมไปดวยความดี ทั้งตอจิตและรางกายกลาวคือ ในดานจิตนั้นจะเปนการปลูกฝงการ
คิดอยางถูกตองดีงาม ที่ประกอบขึ้นจากการเรียนรูเขาใจในการรักษา/เพิ่มพูนกับประโยชน, การ
จําแนก, ระเบยีบแบบแผนหรือกฏ, ธรรมชาติของคุณธรรมความดีและปญญาแหงการปฏิบัติ, และ
ความรักในประเทศบานเมือง62 สวนการปลูกฝงคุณธรรมตอรางกายก็คือ การทําใหรางกายนัน้
แข็งแรงและมสุีขภาพที่ดี เพื่อสามารถเผชิญกับความยากลําบากทั้งปวงได63อันเทากบัเปนการสราง
เขาใจในระเบยีบแบบแผนของคุณธรรม ความดีงาม ความถูกตองเที่ยงธรรม64ใหเกดิขึ้นแก
ผูปกครองที่ดี ซ่ึงจะนําไปสูการปฏิบัติที่ไดแกการคิดดี การพูดดี และการทําด ี ที่เปนประโยชนตอ
ตนเอง มิตรสหาย ครอบครัวและประเทศบานเมือง ดังเชนกษัตริยอาจสิิลาอุส“…ที่เห็นวาส่ิงใดจะ
เปนประโยชนอันดีงามตอบานเมือง ซ่ึงทานสามารถจะกระทําได ทานนั้นก็จะไมยอทอหรือละทิ้ง
ความพยายาม, ไมหลบเลี่ยงในการเผชิญกับภยันตรายทั้งปวง, ไมมัวแตถนอมรักษาทรพัยสมบัติเงิน
ทองใดๆ, หรือ ใชสภาพรางกายและความชราเปนขออางในการละเวนการปฏิบัติ ทั้งนี้ก็เพราะทาน
นั้นเชื่อวา มนัเปนความจรงิที่หนาที่ของผูปกครองที่ดีก็คือ การทําในสิ่งที่ดีงามตอผูใตปกครองให

                                                 
60

 Xenophon, Hellenika, VI.5.43. 
61

 การเรียนรูปลูกฝงที่ไซรัสมหาราชและชาวเปอรเซียในตัวบทCyropaediaไดรับ ก็คือ วัยเด็ก ซึ่งมีอายุ

ระหวาง1-16 ป ตองเนนการเรียนรูเกี่ยวกับคุณธรรมความดีผานเรื่องเลาและการจําลองสถานการณตางๆ ควบคูไป
กับการเรียนรูการใชภาษาอักษรและคณิตศาสตร Xenophon, Cyropaedia,I.2.6.และเมื่อยางเขาสูวัยหนุม(ephebois) 
ที่มีอายุระหวาง 16-26 ป หรือ 17-27 ป ก็ตองเนนการเรียนรูศิลปะของการลาสัตวโดยใชฝูงสุนัข ควบคูไปกับการ
ประพฤติปฏิบัติคุณธรรมความดีอยางสม่ําเสมอ อันเปนประโยชนตอทั้งรางกายและจิต ทั้งนี้ก็เพราะการลาสัตว
โดยใชฝูงสุนัขนั้นเปนแบบจําลองสถานการณของสงครามนั่นเอง Ibid., I.2.9-10. 

62
 สําหรับรายละเอียดของการปลูกฝงคุณธรรมตอจิตโปรดดู หัวขอที่ 4.2.1 ในวิทยานิพนธนี้ 

63
 สําหรับรายละเอียดของการปลูกฝงคุณธรรมตอรางกายโปรดดู หัวขอที่ 4.2.2 ในวิทยานิพนธนี้ 

64 โปรดดูภาพที่ 4.5 แสดงระเบียบแบบแผนของคุณธรรม ความดีงาม ความถูกตองเที่ยงธรรม ใน

วิทยานิพนธนี้ 
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มากที่สุดเทาทีจ่ะเปนไปได…”65 เชนเดียวกับความรักทีก่ษัตริยอาจิสิลาอุสมีตอเผาพันธุชาวกรีกทั้ง
มวล66 อันหมายถึงผูปกครองที่ดีจะตองเสียสละเพื่อชวยนาํพาผูใตปกครองทั้งหลาย, เพื่อนพลเมือง
ของตน, และเผาพันธุ ใหดีงามมากที่สุดเทาที่จะเปนได ซ่ึงเปนลักษณะของคนดีหรือผูปกครองที่ดี 
เพราะ“…ผูใดก็ตามที่สามารถทําใหผูอ่ืนนัน้ดีงามขึ้นในสถานการณตางๆ ก็เหมาะสมที่จะตระหนกั
วาตนนัน้เปนคนดีที่สมบูรณ ในขณะที่ผูซ่ึงสงวนการชีแ้นะเกีย่วกับการปฏิบัติที่ดีงามไวแกตนเพียง
ลําพังนั้น ก็เหมาะสมที่จะเชื่อวาตัวเขานัน้เปนคนดีเพยีงแคคร่ึงเดียว…”67 ดังนั้นผูปกครองที่ดีจึง
ตองมีศักยภาพในคุณธรรมความดีงาม อันหมายถึง การเสียสละความสุขสวนตนอันไดแกความสุข
สบายทางรางกายและความมั่งคั่งในความเห็นของมหาชน เพื่อลงแรงทํางานหนกักลาหาญเผชิญกับ
ความยากลําบากและภยนัตรายทั้งปวงเพื่อบานเมือง โดยตระหนักเขาใจวาส่ิงนีเ้ปนสิ่งที่ดีงามอัน
ควรประพฤตปิฏิบัติ อีกนัยหนึ่งคือ ปฏิบัติดวยความเตม็ใจ นั่นเอง68 นอกจากนีก้็สามารถกลาวไดวา 
ศักยภาพพื้นฐานและศกัยภาพในคณุธรรมความดีงามของผูปกครองที่ดี ก็เปนเชนการประพฤติ
ปฏิบัติของกษัตริยอาจิสิลาอุสที่เซโนฟอนกลาววา“…สําหรับสิ่งที่เปนที่มาของความภาคภูมใิจของ
อาจิสิลาอุสนั้น แทจริงแลวก็คือการที่ทานนั้นปกครองตนเองมากกวาที่ทานจะปกครองผูอ่ืน และ
ความภาคภูมิใจของทานนั้น มันก็ไมใชการนําพาผูใตปกครองใหไปเผชิญกับศัตรูทั้งหลาย แตเปน
การนําพาผูใตปกครองไปสูคุณธรรมในทกุรูปแบบของมัน…”69ที่เทากบัเปนการเนนย้ําถึงลักษณะ
ของผูปกครองที่ดีที่จะตองปกครองตนเองใหดีงามกอน แลวจึงจะสามารถไปปกครองผูใตปกครอง
ทั้งหลายใหเขาเหลานั้นดีงามมากขึ้นเทาทีจ่ะเปนได โดยเฉพาะการชี้แนะใหผูใตปกครองเขาใจวา
การบรรลุซ่ึงส่ิงที่ดีงามที่ยิ่งใหญและความสุขที่ยิ่งใหญจะตองอาศัยการลงแรงทํางานหนกัและตอง
เผชิญกับความยากลําบากทั้งปวง70

6.3 ศักยภาพในการปกครอง 
 “…ผูปกครองที่ดีจะตองสามารถปกครองผูอ่ืน เชนเดยีวกับที่ตนนัน้ถูกปกครอง…”71คํา
กลาวนี้สามารถจําแนกออกเปนสองสวนทีจ่ะตองเกื้อหนนุกันคือ ผูปกครองที่ดีจะตองมีศักยภาพใน
การปกครองตนเองหรือการถูกปกครองโดยระเบยีบแบบแผนกฎเกณฑ ที่มีผูอาวุโสที่ดีงามเปน
แบบอยางของการประพฤตปิฏิบัติ ซ่ึงคอยควบคุมชี้แนะปลกูฝงใหเยาวชนนัน้ปฏิบัติตนอยูใน

                                                 
65

 Xenophon, Agesilaus, VII.1. 
66

 นัยยะดังกลาวโปรดดู Ibid., VII.4-7. 
67

 Xenophon, Cyropaedia, III.3.38. 
68

 นัยยะดังกลาวโปรดดู Xenophon, Memorabilia, II.1.17. 
69

 Xenophon, Agesilaus, X.2. 
70

 ดังที่ไซรัสมหาราชชี้แนะตอมิตรสหายและผูใตปกครอง โปรดดู Xenophon, Cyropaedia, III.3.8 
71

 Xenophon, Anabasis, I.9.4. 
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ระเบียบแบบแผนผานการใหรางวัลและการลงโทษ จนเยาวชนนั้นเขาใจวาอะไรคือส่ิงที่ควรปฏิบัติ
และส่ิงใดควรละเวน เชนเดยีวกับที่มีมิตรสหายที่เปนคนดีซ่ึงจะตองคอยสอดสองตรวจสอบกันและ
กัน ดวยความปรารถนาดีแกกันในการแกไขปรับปรุงใหการประพฤตปิฏิบัติของมิตรสหายนั้นดีงาม
ขึ้น และในทางการเมืองการปกครองก็คือ ระบบการตรวจสอบถวงดลุการใชอํานาจจากสวนตางๆ
ในบานเมือง ดังเชน ในระบอบอภิชนาธปิไตยที่มีการตรวจสอบถวงดลุกันระหวางสถาบันตางๆคือ
กษัตริย(basilea), Ephoroi(ephorois) และ Apella(หรือ ekklesia )72เพราะฉะนั้น การที่ผูปกครองที่ดี
นั้นจะตองถูกปกครองหรือเรียนรูที่จะถูกปกครอง ก็คือการที่ผูปกครองสามารถกํากับดูแลปกครอง
ตนเองใหอยูในระเบียบแบบแผนกฎเกณฑที่ดีงาม อีกนัยหนึ่งคือ การมีวินัยในตนเอง ผานกลไก
ภายในของตนอันไดแก จิตที่เขาใจวาอะไรคือส่ิงที่ควรกระทําและอะไรคือส่ิงที่ควรละเวน และจาก
ภายนอกอันไดแก มิตรสหาย,ผูอาวุโส,กฎเกณฑของบานเมือง ที่จะสงผลใหตนนัน้อยูในครรลองที่
ดีงามหรือการครองตนในธรรม นั่นเอง ซึ่

                                                

งการถูกปกครองของผูปกครองที่ดีดังกลาวก็
เปรียบเสมือนการทําใหเทพแีหงคุณธรรมที่สามารถใหคุณแกผูที่ดีงามและใหโทษแกผูที่ช่ัวรายเลว
ทราม สถิตอยูกับตัวผูปกครองตลอดเวลา73 เทากับวาผูปกครองที่ดีจึงมีระเบียบแบบแผนกฎเกณฑที่
ดีงามมาปกครองตนเอง อันจะสงผลใหผูปกครองกระทําส่ิงที่ดีงามดวยตระหนกัรูวามันเปนสิ่งทีด่ีที่
ควรกระทําอยางแทจริง เชนเดียวกับที่ละเวนจากสิ่งที่ช่ัวรายเลวทรามดวยตระหนักรูวามันเปนสิ่งที่
ไมควรกระทําอยางแทจริง74 โดยระเบียบแบบแผนที่จะมาปกครองหรือจํากัดการใชอํานาจตาม
ความปรารถนาในแบบจิตทรราชของผูปกครองหรือที่เรียกในภาษาทั่วๆไปวา การทําตามความพงึ
พอใจ/อารมณของผูปกครองก็คือ ระเบยีบแบบแผนของคุณธรรมความถูกตองดีงาม โดยเฉพาะ
คุณธรรมในทางการเมืองการปกครองหรือธรรมของผูปกครองอันหมายถึง การสราง, เพิ่มพูน, 
ปกปองรักษา ความสามัคคีและความถูกตองเที่ยงธรรมในประเทศบานเมืองที่ตนนัน้ปกครองอยู75 
อันเปนคุณธรรมที่จะสงผลให“…บุคคลผูนั้นเหมาะสมสําหรับกิจกรรมทางการเมืองตางๆ 
เหมาะสมสําหรับการปกครองครัวเรือน มีศักยภาพความสามารถในการปกครองและสามารถให
คุณประโยชนแกผูคนทั้งหลาย เชนเดยีวกับตัวเขาเอง...”76ที่เปนรากฐานอันจะนําไปสูการปกครอง
ผูอ่ืนอยางดีงาม ซ่ึงเปนการเกื้อหนุนกนัในตวัตนของผูปกครองที่ดีระหวางการถูกปกครองดวย

 
72

 สําหรับรายละเอียดของการตรวจสอบถวงดุลระหวางสถาบันตางๆของระบอบอภิชนาธิปไตย โปรดดู

หัวขอที่ 5.2.5  ในวิทยานิพนธนี้ 
73 ความมุงหมายดังกลาวของเซโนฟอนสามารถตีความไดจาก Xenophon, Kunegetikos, XII.18-22. 
74

 สําหรับคูตรงขามระหวางสิ่งดีงามที่ควรประพฤติปฏิบัติกับสิ่งช่ัวรายสามานยที่ควรละเวน โปรดดู 

ตารางที่ 4.1 แสดงคูตรงขามระหวางสิ่งที่ควรปรารถนากับสิ่งที่ควรละเวน ในวิทยานิพนธนี้ 
75

 นัยยะความหมายของคุณธรรมในทางการเมืองการปกครองที่หมายถึง ความสามัคคีและความถูกตอง

เที่ยงธรรม โปรดดู Xenophon, Memorabilia, IV.2.11-18. and IV.4.1-17. 
76

 Ibid., IV.2.11. 
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ระเบียบแบบทีด่ีงามอันเปนธรรมชาติ(phusis) กับการปกครองผูอ่ืนโดยการกาํหนดระเบียบ
กฎเกณฑ(nomos)ใหผูใตปกครองเคารพประพฤติปฏิบัติเพราะหากไรซ่ึงความสามัคคีแลวบานเมือง
ก็มิอาจจะดํารงอยูได เชนเดียวกับทีห่ากไมมีความถูกตองเที่ยงธรรมดวยการใหรางวัลและการ
ลงโทษแลว บานเมืองก็จะวุนวาย แบงออกเปนพรรคเปนพวกที่มุงบรรลุความปรารถนาตามจิตแบบ
ทรราชของพวกตน ดวยการเขนฆาปลนชิง โกหกหลอกลวง ทํารายกนัและกนั ดังนั้นการกําหนด
ระเบียบกฎเกณฑใหผูใตปกครองทั้งหลายประพฤติปฏิบัติดวยลายลักษณอักษรจารีตประเพณแีละ
เทพเจา จงึมีความสําคัญอยางเกื้อหนนุกัน เพราะคนสวนใหญที่มีอยูอยางดาษดื่นนัน้ไมรูจักตนเอง
และไมสามารถปกครองตนเองได จึงจาํเปนจะตองถูกปกครองดวยการทําใหคนเหลานี้เกรงกลวั
เคารพเชื่อฟงตอกฎเกณฑกฎหมายดวยการลงโทษเมื่อละเมิดฝาฝน77และใหรางวัลเมื่อกระทํา
ถูกตอง ที่ควบคูมากับความเกรงกลัวตอกฎเกณฑของเทพเจาหรือส่ิงศักดิ์สิทธิ์หรือกฎเกณฑที่ไดรับ
ความเหน็ชอบจากสิ่งศักดิ์สิทธิ์ ดังเชน กฎของไลคารกุสที่ไดรับความเห็นชอบจาก Delphi , การ
บวงสรวงตางๆตอเทพเจา, นิมิตตางๆ เปนตน ที่มีอํานาจแทรกแซงเขาไปในตวัตนของผูคนและ
ทํางานอยูตลอดเวลาในทุกๆบริบท แมแตในความฝนหรือ“แมแตมนษุยอยูเพียงลําพังก็ตาม”78 ดวย
เทพเจาสามารถเห็นและบนัทึกจดจําบาปบุญคุณโทษของผูคนไดจนหมดสิ้น อันจะนําไปสูการให
รางวัลและการลงโทษที่ชัดเจน79  ซ่ึงแตกตางจากอํานาจของบานเมืองที่จะตองอาศัยผูควบคุมหรือ
บังคับใชกฎเกณฑที่ตองคอยสอดสองตรวจสอบดูแลการประพฤติปฏิบัติของผูคน ดวยดวงตาและ
ขอมูลที่จํากัด เพราะฉะนัน้ผูปกครองที่ดีจึงตองอาศัยทั้งกฎเกณฑของบานเมืองและกฎเกณฑของ
เทพเจาหรือส่ิงศักดิ์สิทธิ์ในการปกครอง เพื่อสราง, เพิ่มพูน, ปกปองรักษา ความสามัคคีหรือการอยู
รวมกันอยางปรองดองในหมูมนุษยและความถูกตองเที่ยงธรรมหรือการจัดสรรสิ่งที่มีคุณคาใหแก
ผูคนตามความเหมาะสมที่ควรจะไดรับผานระเบียบแบบแผนทางการปกครองอันไดแก ระบบ
กฎหมาย, การพัฒนาทางเศรษฐกิจ, การแบงแยกอํานาจเพื่อตรวจสอบถวงดุล, ระบบการศึกษา, มติร
สหายหรือการใชคน, โวหารในการโนมนาว และการสาธารณสุข กลาวคือ ผูปกครองที่ดีจะตอง
กําหนดระบบกฎหมายอนัเปนกติกาในการควบคุมการแกงแยงในการไดมาซึ่งความมัง่คั่งของผูใต
ปกครอง ใหอยูในขอบเขต ไมนําไปสูความวุนวายไรระเบียบและเปนการสรางใหเกดิความ
ปรองดองในบานเมืองผานกระบวนการจัดการความขัดแยงที่ถูกตองเทีย่งธรรม อันประกอบดวย 
ระบบกฎหมายที่ควบคุมการแขงขันในหมูผูใตปกครองและระบบกฎหมายในการพิจารณาตัดสิน
                                                 

77
 การลงโทษสามารถจําแนกออกเปนทางตรง อันไดแก การปรับ การจับกุมคุมขัง การใสโซตรวน การ

ทํารายตอชีวิตรางกาย และทางออม อันไดแก การประณาม การลงโทษผูที่ใกลชิดของผูกระทําผิด การไมคบคา
สมาคมดวย 

78
 Xenophon, Memorabilia, I.4.19. 

79
 ลักษณะของเทพเจาดังกลาวโปรดดู Xenophon, Anabasis, II.5.7. และ Xenophon, Kunegetikos, 

XII.18-22. 
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ความผิดของบุคคล กลาวคือ กฎหมายที่ควบคุมการแขงขันในหมูผูใตปกครองจะตองกําหนด
บทลงโทษที่รุนแรงอาทิ การประหารชีวติ, จองจําและยึดทรพัย สําหรับผูที่กระทําส่ิงที่เลวราย, 
ผิดพลาด, และชั่วชาตอพลเมอืงของบานเมือง รวมไปถึงบทลงโทษที่รุนแรงตอพวกที่ทําการปลนชิง
ทรัพยสมบัติจากศาสนสถานวิหารและพวกที่ทรยศตอบานเมือง ซ่ึงจําเปนที่จะตองมรีะบบกฎหมาย
ในการพจิารณาตัดสินความผดิของบุคคลมาเปนกฎเกณฑที่เกื้อหนนุและควบคุมระบบกฎหมายที่
ควบคุมการแขงขันในหมูผูใตปกครองอีกขั้นตอนหนึ่ง เพื่อปองกันการที่ผูปกครองจะใชฐาน
ความผิดและบทลงโทษจากระบบกฎหมายที่ควบคุมการแขงขันในหมูผูใตปกครองมาเปนเครื่องมือ
ในการแสวงหาประโยชนสวนตน ไมวาจะเปนการลงโทษหรือการกําจดักวาดลางศัตรูทางการเมือง, 
การกลั่นแกลงผูที่ขัดแยงกับตน, การใชกฎดังกลาวเพื่อชวงชิงทรัพยสมบัติของผูอ่ืนหรือใชเพื่อขมขู
ผูอ่ืน ในการใหไดมาในสิ่งที่ตนปรารถนา อันเปนการสรางความไวเนื้อเช่ือใจกันระหวางผูปกครอง
กับผูใตปกครองที่มีความเทาเทียมกนัภายใตกฎหมาย สวนระบบกฎหมายในการพิจารณาตดัสิน
ความผิดของบุคคลก็คือ กฎเกณฑทีว่าดวยกระบวนการไตสวนความผดิและการตัดสินความผิดของ
ผูที่ถูกกลาวหา ซ่ึงผูกลาวหาจะตองแจงมูลความผิดหรือขอกลาวหาพรอมดวยพยานหลักฐานใหแก
องคคณะที่มีหนาที่สอบสวน  ในขณะที่ผูถูกกลาวหาก็มโีอกาสแกตัวหรือช้ีแจงขอเท็จจริง พรอม
ดวยพยานหลักฐานตอองคคณะที่มหีนาทีส่อบสวน จนครบถวน หลังจากที่องคคณะที่มหีนาที่
สอบสวน ไดรับฟงการชีแ้จงของทั้งสองฝายแลวกจ็ะลงมติดวยเสียงขางมากวา ผูถูกกลาวหามี
ความผิดจริงตามที่ถูกกลาวหาหรือไม โดยการพิจารณาความผิดตางๆจะแยกเปนกรณีของแตละ
บุคคลไป มิใชการพิจารณาแบบเหมารวม ทั้งนี้ก็เพื่อความถูกตองเที่ยงธรรมตามหลักกฎหมายและ
หลักของศาสนา รวมไปถึงมิใชเปนการชวยเหลือนครรัฐอื่นในการทํารายพลเมืองที่มีความสามารถ
ของนครรัฐตน เทากับวา ใครทําความผิดใดอยางใด ก็ควรจะไดรับโทษตามปริมาณของความผิดนัน้ 
ซ่ึงการลงโทษก็จะกระทําแตเฉพาะผูที่ละเมิดกฎเกณฑ, ไมมีวินยัและไรระเบียบ เพื่อรักษาความเปน
ระเบียบเรยีบรอยและเปนแบบอยางใหผูใตปกครองเคารพกฎเกณฑ อันจะนําไปสูปฏิบัติตนตาม
ระเบียบแบบแผนและตระหนักถึงความถูกตองเที่ยงธรรมผานรูปแบบการลงโทษที่เหมาะสม80

สวนการพัฒนาทางเศรษฐกจิและการเงนิการคลัง(และการงบประมาณ)81นั้นก็เปนเรื่องสําคญั
ยิ่งที่ผูปกครองจะปลอยละเลยหรือไมมีทักษะความชํานาญไมได82 ซ่ึงการพัฒนาทางเศรษฐกิจ
หมายถึงการรกัษา,การเพิ่มพนูและการใชประโยชนจากทรัพยากรตางๆของบานเมืองเพื่อประโยชน
                                                 

80
 เปาหมายของการลงโทษดังกลาวสามารถตีความไดจาก Xenophon, Anabasis, V.8.12-22. 

81
 ความสามารถของผูปกครองเกี่ยวกับการพัฒนาทางเศรษฐกิจอันครอบคลุมการจัดการรายไดของนคร

รัฐ,การรักษาความสงบเรียบรอยภายในนครรัฐ,การเพาะปลูก(การเกษตร)และเงินตรานั้น ก็เปนสิ่งที่โสเครตีส 
กลาวช้ีแนะโกลคอน บุตรแหงอริสตอน(Glaucon, the son of Ariston) ใหตระหนักวาเปนความสามารถที่จําเปน
อยางยิ่งยวดของผูปกครอง โปรดดู Xenophon, Memorabilia, III.6.1-18. 

82
 นัยยะดังกลาวโปรดดู Xenophon, Cyropaedia, VIII.1.13. 
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ของสวนรวม ซ่ึงผูปกครองจะตองใหความสําคัญแกการสงเสริมพัฒนาศิลปะของการเพาะปลูกให
เจริญกาวหนา โดยเฉพาะการใหรางวัลแกบรรดาผูที่สามารถทําใหผืนดนิใหผลผลิตอยางอุดม
สมบูรณ เพราะการใหรางวลัจะเปนการกระตุนใหคนขยันขันแข็งทํามาหากิน เกิดแขงขันกันและมี
ความอุตสาหะพยายามในการเผชิญกับความยากลําบาก ซ่ึงสําหรับในกรณีศิลปะของการเพาะปลูก 
อันเปนรากฐานสําคัญของบานเมืองทั้งในแงของการปฏิบัติศิลปะของการเพาะปลูกเองและผลผลิต
(หรือวัตถุดิบ)ทั้งทางตรงทางออมที่ไดรับจากศิลปะของการเพาะปลูก83 ก็จะเปนการสรางประโยชน
แกบานเมืองในสองประการคือ รายไดของนครรัฐที่มากขึ้นหรือความมั่นคงทางการคลังและการ
ควบคุมตนเองของพลเมือง ที่สัมพันธอยางแปรผันตรงกบัการไมมีเวลาวาง เนื่องจาก“การกระทําที่
ช่ัวรายเลวทรามทั้งหลายมักเกิดขึ้นตามธรรมชาติไดนอยมากในหมูคนที่วุนวายกับการทํางาน”84 
โดยเฉพาะศิลปะของการเพาะปลูกที่ตองอาศัยเวลาและการเอาใจใสดแูลเปนอยางมาก นอกจากนี้
การใหรางวัลและใหเกยีรตแิกพอคาวาณชิที่นําประโยชนมาสูนครรัฐ ก็จะเปนการสงเสริมชื่อเสียง
และความมั่งคัง่ของนครรัฐใหเพิ่มพนูยิ่งๆขึ้นไป ทําใหพอคาทั้งหลายอยากที่จะเขามาทําการคาขาย 
กอใหเกิดการจางงาน คนกจ็ะมีรายไดและไมมีเวลาไปทําเรื่องชั่วชาไรสาระ ผลผลิตและสินคากจ็ะ
มีราคาดี บานเมืองก็จะมั่นคงและกส็ามารถเก็บรายไดหรือภาษีไดมากขึ้น และเมือ่ผูปกครองนํา
รายไดมาสงเสริมใหรางวัลในการแขงขัน ก็จะเปนการกระตุนใหเกิดการพัฒนาทางเศรษฐกิจ
ยิ่งๆขึ้นไปโดยเฉพาะการพัฒนาโครงสรางพื้นฐานตางๆของบานเมืองและการวางแผนพัฒนา
บานเมืองในระยะยาวเพราะมีความมั่นคงทางการคลัง เมื่อเศรษฐกิจรุงเรือง รายไดของนครรัฐและ
เงินคงคลังของนครรัฐในรูปของแรเงิน-ทอง ที่เปนสื่อกลางในการแลกเปลี่ยนที่เปนมาตรฐาน ก็จะ
มากขึ้นตามไปดวย เปนวงจรที่หมุนเวียนเชนนี้ไปเรื่อยๆ ดังนั้นจุดเริ่มตนที่สําคัญคือ การใหรางวลั
(และการลงโทษ) เพราะ“…หากเจา(ไอเออรออน)กังวลวาการใหรางวัลแกมหาชน จะนํามาซึ่งรายจายที่
เพิ่มขึ้น ก็ขอใหเจาระลึกไววา ไมมีมาตรการทางการพาณิชยใดที่จะมรีาคาถูกกวาบรรดามนุษยทีถู่ก
ซ้ือไดดวยรางวัล...”85และหากพิจารณาโดยพื้นฐานของธรรมชาติมนุษยแลว การใหรางวัลก็เปนสิ่ง

                                                 
83

 สําหรับรายละเอียดเกี่ยวกับประโยชนของศิลปะของการเพาะปลูก โปรดดู บทที่ 4 ของวิทยานิพนธนี้ 

โดยเฉพาะหัวขอที่  4.2.1.1 การรักษา/เพิ่มพูนกับประโยชน   รวมไปถึง Xenophon, Oikonomikos, V.1-4. 
84

 Xenophon, Hieron, IX.8. และเทากับเปนหนาที่ของผูปกครองที่ดี ที่จะตองจัดหางานใหผูใตปกครอง

ไดทํา โดยเฉพาะในนครรัฐที่มีพลเมืองมากๆก็จําเปนตองมีการจําแนกงานใหมีความเฉพาะทางมากขึ้น อันเทากับ
เปนการเพิ่มตําแหนงงานใหมากขึ้น อาทิเชน การแบงงานงานทํารองเทาออกเปนของบุรุษกับสตรี และในสอง
ประเภทนี้ก็จะแบงยอยๆออกไปอีกเปน ชางที่ทําพื้นรองเทา, ชางทําหนังรองเทา, ชางเย็บรองเทา ฯลฯ  เปนตน  ที่
งานตางๆเปนการเกื้อหนุนกัน ในรูปแบบของระบบการผลิตชนิดสวนตางๆมาประกอบกับเปนผลิตภัณฑ(ซึ่งใน
กรณีคือรองเทาบุรุษกับรองเทาสตรี) นั่นเอง โดยในกรณีของนครรัฐที่มีพลเมืองจํานวนนอย งานทั้งหมดเหลานี้ก็
เปนงานของชางทํารองเทาแตผูเดียว โปรดดู Xenophon, Cyropaedia, VIII.2.5. 
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ที่สนองตอบตอความปรารถนาในความมั่งคั่งและเกยีรติยศชื่อเสียงตามธรรมชาติของมนุษยไดเปน
อยางดี86 เพราะทั้งความมั่งคัง่และเกยีรติยศชื่อเสียงมักจะเกื้อหนุนกัน หรือมาพรอมๆกัน หรือส่ิง
หนึ่งนําไปสูอีกสิ่งหนึ่งเสมอ แตอยางไรก็ตามการแขงขันระหวางกันในหมูมนษุยผูใตปกครอง
เพื่อที่จะแสวงหาครอบครองความมั่งคั่งและเกยีรติยศชื่อเสียง ก็สามารถนําไปสูความวุนวายได 
เพราะ“…มนุษยบางคนก็เหมือนกับมา ที่เมื่อไดสนองตอบความปรารถนาตองการของตนมาก
เทาใด ก็จะยิ่งไมสามารถควบคุมความตองการของตนเองไดมากขึ้นเทานั้น…”87หรือกลาวในภาษา
โดยทั่วๆไปไดวา มนษุยมีความตองการที่ไมส้ินสุด และตองการเพิ่มมากขึ้นยิ่งๆขึ้นไปไมรูจบ
นั่นเอง เพราะฉะนัน้การควบคุมการแขงขันใหอยูในขอบเขตคือ การไมแยงชิงทาํรายกันและกนั
อยางรุนแรงทัง้ทางตรงและทางออม โดยอาศัยความกลัวผานผูที่ถืออาวุธทั้งหลายหรือผูที่มีอํานาจ
ลงโทษ จึงมีความจําเปน เพือ่ใหมนษุยนัน้สามารถควบคุมตนเองได88 อันเปนผลมาจากความกลวัที่
มีตอการลงโทษและความตายมากกวาที่จะเปนความเขาใจในการควบคมุตนเอง เพราะคนสวนใหญ
ไมสามารถควบคุมตนเองได89 ดังนั้นการพัฒนาทางเศรษฐกิจจึงจําเปนตอง“มีกติกามาควบคุมการ
แขงขันใหอยูในขอบเขตควบคูไปการรักษาความปลอดภัยความสงบเรียบรอย อันเปนรากฐาน
ลําดับแรกที่จะสรางใหเกิดบรรยากาศซึ่งเปนแสดงถึงความมีเสถียรภาพมั่นคงของบานเมืองนั้นๆ ที่
เอื้ออํานวยตอความเจริญเตบิโตทางเศรษฐกิจ”90 นอกจากนี้การพัฒนาทางเศรษฐกจิก็ยังครอบคลุม
ไปถึงการจัดการเกี่ยวกับประชากรที่ใชแรงงานหรือพวกทาส ใหมีจํานวนแรงงานที่ไมมากหรือนอย
จนเกนิไป เพราะการมีผูใชแรงงานจํานวนมากก็จะเกดิปญหาที่แตละคนไมทํางานอยางเต็มกําลัง
(free-rider)หรือการเกี่ยงงานกัน ผลผลิตที่ไดก็จะมปีริมาณนอยกวาที่ควรจะเปนและยังเปนการ
ส้ินเปลืองเงินทอง รวมไปถึงทรัพยากรอื่นๆของบานเมืองในการเลี้ยงดูผูใชแรงงานเหลานี้ใหมีชีวติ
อยู เชนเดียวกับหากมจีํานวนผูใชแรงงานนอยเกินไปก็จะเกิดสภาวะขาดแคลนแรงงานในกิจกรรม
ทางการผลิตตางๆ ทําใหปริมาณผลผลิตลดลง การพาณชิยก็จะไมรุงเรอืง ซ่ึงจะสงผลใหบานเมือง
เก็บภาษีอันเปนแหลงรายไดหลักไดในปรมิาณที่ลดลง เงินคงคลังของบานเมืองก็จะรอยหลอลง ที่
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 โปรดพิจารณาเทียบเคียงกับการที่องคกรตางๆใหพนักงานแขงขันกันในการบริการและสรางความพึง

พอใจใหแกลูกคา โดยมีรางวัลเปนการประกาศเปนพนักงานดีเดน(ประจําเดือนหรือประจําป)ที่ควบคูมากับเงิน
สมนาคุณหรือการเลื่อนตําแหนง(เกียรติยศและเงินเดือนที่มากขึ้น) แตอยางไรก็ตามเปาหมายขององคกรเอกชนที่
ใหพนักงานแขงขันกันนั้นก็เพื่อหนาตาและผลกําไรขององคกรเปนสําคัญ อันแตกตางจากแขงขันที่สนับสนุนโดย
ผูปกครองของบานเมืองที่มีเปาหมายเพื่อสวนรวม 
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 คนสวนใหญถูกนําพาไปโดยความใครในรางกาย หรือ เทพีอโพรไดทแหงความชั่วรายสามานย โปรด
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นําไปสูความไมมั่นคงและความเสื่อมของบานเมือง  เพราะขาดเงนิงบประมาณทีจ่ะใชไปในการ
พัฒนาโครงการตางๆที่จะเปนคุณประโยชนตอสวนรวม91 ดังนั้นผูปกครองจึงตองใหความสําคัญ
แกการจดัการแรงงานทั้งในเชิงปริมาณและคุณสมบัต ิ
 โดยการแบงแยกอํานาจเพื่อใหมีการตรวจสอบถวงดุลกันนั้น ผูปกครองจะตองแบงแยก
อํานาจระหวางฝายซ่ึงมีหนาที่หลักในการดูแลทุกขสุขของราษฎรและสรางความมั่งคั่งทางเศรษฐกิจ
ในเขตการปกครองนั้นๆ กบัฝายซ่ึงมีหนาที่ในการรักษาความสงบเรียบรอยและพิทกัษรักษาปกปอง
ราษฎร, ผลผลิต, ทรัพยสมบัติตางๆ จากทั้งศัตรูที่จะมาปลนแยงชิงทําลายและพวกที่ละโมบโลภ
มากที่ประพฤติหยาบชา อันไดแกโจรหรือขโมย ทั้งนี้ก็เพื่อปองกันการรวมอํานาจทีอ่าจนําไปสูการ
กอความเสียหายใหแกผูใตปกครองและการแสวงหาประโยชนสวนตนตามลักษณะจติแบบทรราช
ของบุคคลนั้นๆ เชนเดยีวกับที่จะตองมีฝายที่ทําหนาในการสอดสองตรวจสอบการปฏิบัติหนาที่ของ
ผูที่ดํารงตําแหนงทางการเมืองการปกครองตางๆในบานเมือง เพื่อจะไดใหรางวัลและลงโทษ
สําหรับการปฏิบัติหนาที่ของบุคคลนั้นๆไดอยางเหมาะสม และเมื่อทกุคนรูสึกวาตนนั้นถูกสองสอง
อยูตลอดเวลา ผูคนก็จะไมกลากระทําในสิ่งที่หยาบชาตางๆ นอกจากนี ้ “ผูปกครองยังตองเปด
โอกาสใหผูใตปกครองมีโอกาสที่จะเขาไปมีสวนรวมในการปกครองบานเมืองดวยการเสนอความ
คิดเห็นหรือขอเรียกรองผานสภาหรือองคกรที่ถูกจัดตั้งขึ้น”92 โดยผูปกครองก็จะตองเปดใจทีจ่ะรบั
ฟงความคิดเหน็เหลานั้น เพือ่นําไปวิเคราะหจัดทํานโยบายที่สามารถชวยเหลือผูใตปกครองไดอยาง
แทจริง เพราะมีพื้นฐานจากความเขาใจในสภาพปญหานั้นๆ เชนเดียวกับทีย่อมจะไดรับความ
ชวยเหลือสนับสนุนจากผูใตปกครองเปนอยางดี นอกจากนี้ผูปกครองยังจําเปนที่จะตองควบคุมดแูล
มิใหตวับุคคลหรือสถาบันตางๆที่ไดรับการแบงแยกอํานาจไป ใชอํานาจไปในทางทีม่ิชอบหรือกาว
กายหนาที่ความรับผิดชอบของสวนอื่นๆ เพื่อที่จะเพิ่มพูนอํานาจในแกตนเองหรือสถาบันที่ตน
สังกัด อีกนัยหนึ่งก็คือ เมือ่มีการจัดแบงอํานาจหรือการจัดระเบยีบใหตามหนาที่ความรับผิดชอบ
ของแตละสวนแลว ก็จําเปนตองควบคุมดูแลใหแตละสวนทําหนาทีซ่ึ่งไดรับมอบหมายไปใหสําเร็จ
ลุลวง เชนเดยีวกับหนาที่ของสวนตางๆในกองทัพที่แตละสวนตองทําหนาที่ของตนเอง อาทิ พลธนู
ก็มีหนาทีย่ิงธนูโจมตีศัตรูจากระยะไกล ในขณะที่ทหารราบหนักก็มหีนาที่ในการรบแบบเผชิญหนา
ระยะใกลหรือระยะประชิด ซ่ึงการจะใหพลธนูไปรบแบบประจัญหนากับขาศึก แลวใหทหารราบ
หนักไปโจมตขีาศึกจากระยะไกล ก็ยอมเปนเรื่องที่เหลวไหลฉันใด การที่จะใหฝายปกครองไปทํา
หนาที่ของฝายทหาร แลวใหฝายทหารไปทาํหนาที่ของฝายปกครอง ก็เปนเรื่องที่สรางความเสียหาย
ฉันนั้น และเปนธรรมชาติของมนุษยทีไ่มสามารถทําทุกสิ่งทุกอยางใหลุลวงไดเปนอยางดใีนเวลา
เดียวกัน ดังนั้นผูปกครองที่ดีในฐานะเปนมนุษย จึงตองแบงแยกอาํนาจใหแกบุคคลหรือสถาบัน
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ตางๆ ในรูปแบบของการจัดระเบียบบริหารรัฐการหรือระเบียบบรหิารรัฐการแผนดิน ที่ครอบคลุม
ถึงการจัดโครงสรางองคกรตางๆที่สอดคลองกับสถานการณหรือกจิกรรมการงานตางๆที่บานเมือง
ตองรับผิดชอบ ทั้งกิจกรรมหรือปญหาพืน้ฐานและปญหาเฉพาะยุคสมัย และการจดัสรรผูที่มีความรู
ความชํานาญที่เหมาะสมแกกิจกรรมนั้นๆไปรับผิดชอบ เปนลําดับชัน้ตามสายการบังคับบัญชา อัน
แยกไมออกจากความเขาใจในธรรมชาติหรือความชํานาญเฉพาะของบคุคลตางๆ เชนเดียวกับความ
เขาใจในธรรมชาติเฉพาะของพลธนู, ทหารมา, ทหารราบ เปนตน ซ่ึงเมื่อจัดระเบยีบแลวก็ตองรักษา
ระเบียบนัน้ อันหมายถึงการรักษาระเบยีบวินยั ดวยการลงโทษผูที่ไมรับผิดชอบหนาที่ของตนเอง
ใหสําเร็จลุลวง และลงโทษผูที่ไปทํากิจกรรมที่มิใชหนาทีค่วามรับผิดชอบของตน กลาวคือ ลงโทษ
บรรดาผูมีลักษณะ “ ส่ิงที่ควรกระทําไดละเลยไมกระทํา แตส่ิงที่ไมควรกระทํากลับไปทํา ” 
เชนเดยีวกับจะตองคอยสอดสองดูแลการปฏิบัติหนาที่ของผูที่ไดรับมอบหมายความรับผิดชอบไป 
ใหอยูในระเบยีบแบบแผนหรือการสอดสองมิใหใชอํานาจไปเพื่อสนองตอบจิตแบบทรราชของตน 
ควบคูไปกับการใหรางวัลแกผูที่ปฏิบัติหนาที่ไดเปนอยางดี ตามผลงานของบุคคลหรือสถาบันนั้นๆ 
เปนสําคัญ93 อันเปนภาพสะทอนของระเบียบแบบแผนของคุณธรรมที่ใครทําส่ิงใดก็ยอมเปนการ
ถูกตองเที่ยงธรรมที่จะไดรับดอกผลของการกระทํานั้น ตามหลัก “ทําดไีดดี ทําชัว่ไดช่ัว” 
 สวนระบบการศึกษานั้น ผูปกครองที่ดีจะตองกําหนดระเบียบแบบแผนการศึกษาทีเ่ปนการ
ปลูกฝงการเรียนรูใหเยาวชนนั้น ดีงามมากที่สุดเทาที่เขาเหลานั้นจะเปนได ซ่ึงกค็ือการประยุกต
กฎเกณฑเกี่ยวกับการเรียนรูปลูกฝงของระบบอภิชนาธิปไตยและการเรยีนรูปลูกฝงตามแบบไซรัส
มหาราช มาใชแกเยาวชนของบานเมือง โดยวยัเดก็ ซ่ึงมีอายุระหวาง1-16 ป จะตองเนนการเรยีนรู
เกี่ยวกับคณุธรรมความดีผานเรื่องเลาและการจําลองสถานการณตางๆ ควบคูไปกับการเรียนรูการใช
ภาษาอักษรและคณิตศาสตร94ซ่ึงเรื่องเลาอาทิเชน การเลือกวิถีทางแหงคุณธรรม(สตรีแหงคุณธรรม)
ของเฮอรคิวลีสวีรบุรุษของชาวกรีก  ที่ยินดีเผชิญกบัความยากลําบากทั้งปวง เพื่อประโยชนแก
ประเทศบานเมืองและเผาพนัธุ จนไดช่ือวาเปนผูที่มีความวิริยะอุตสาหะในการดําเนนิชีวิต ตามแบบ
แผนของคุณธรรมความดีนัน้ ก็มีความสําคัญในการปลูกฝงใหเยาวชนมีจิตที่สัมผัสไดถึงการดํารง
อยูของคุณธรรมความดีงาม เชนเดยีวกับเทพนิยายตางๆ(fairy tale)ที่เนนย้ําถึงชัยชนะที่แนนอนของ
คุณธรรมเหนอืความชั่วชาสามานยทั้งปวง โดยจะตองมกีลุมบุคคลของบานเมืองซึ่งมีหนาที่โดยตรง
ในการรับผิดชอบการเรียนรูปลูกฝงสําหรับเยาวชนเพราะ“…แทนทีจ่ะใหพอแมของเด็กแตละคน
คัดเลือกทาสมาอบรมลูกหลานของตนเอง ก็ใหมีกลุมบุคคลที่จะทําหนาที่อบรมชีแ้นะเด็กๆ โดย
กลุมบุคคลนี้เปนบรรดาผูที่อยูในระดับเดยีวกันกับผูที่ดาํรงตําแหนงตางๆที่สําคัญในนครรัฐ โดยจะ
เรียกวา Paidonomos ซ่ึงมีอํานาจในการเรียกประชุมเยาวชน ตรวจสอบสอดสอง ลงโทษอยาง
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รุนแรงเมื่อพบวาเยาวชนกระทําความผิด และยังมีอํานาจในการจัดตั้งกลุมเยาวชนทีม่ีแสไวในการ
เฆี่ยนโบยบรรดาเยาวชนที่นอกลูนอกทางอีกดวย...”95เทากับเปนการใหการศึกษาอันเปนมาตรฐาน
เดียวกันแกเยาวชนของนครรัฐดวยบรรดาผูที่มีประสบการณและความรูกวางขวาง ซ่ึงสัมพันธกับ
การปฏิบัติในชีวิตจริงและเปนการถายทอดความเขาใจในระเบียบแบบแผนตางๆทั้งทางตรงและ
ทางออมของนครรัฐ(nomos)ใหแกเยาวชน รวมไปถึงเปนการทําใหเยาวชนคุนเคยกับการเคารพ
ระเบียบแบบแผนและมีวนิัย ผานระบบของการควบคุมสอดสองและลงโทษ และยังตองกําหนดให
พลเมืองทุกคนมีหนาทีใ่นการชี้แนะอบรมเยาวชนและลงโทษเยาวชนไดเมื่อพบวาเยาวชนมี
พฤติกรรมที่ไมเหมาะสม96เพื่อเปนการสรางใหเกิดความปรองดองหรือความสามัคคีกันในหมู
พลเมืองที่รักบุตรหลานของเพื่อนพลเมืองเสมือนบุตรหลานของตนเอง เชนเดยีวกบัที่บุตรหลาน
ของเพื่อนพลเมืองก็จะใหความเคารพแกบดิามารดาของเพื่อนตนเสมือนเปนบิดามารดาของตนเอง 
อีกนัยหนึ่งคือเกิดความกลมเกลียวกันในบานเมือง เพราะทุกคนเสมือนเปนครอบครัวเดยีวกัน ที่เทา
เทียมกนัในความเปนพลเมือง โดยเยาวชนที่ไดรับการเรียนรูปลูกฝงมาในแบบแผนดังกลาวจะมทีั้ง
ความออนนอมถอมตน ใหเกียรติใหความเคารพตอผูอ่ืนโดยเฉพาะผูที่อาวุโสกวาตนในดานอายุ
และในดานตําแหนง ควบคูไปกับตระหนักในความเปนพลเมืองที่เทาเทียมกับผูอ่ืน นอกจากเยาวชน
จะไดรับการเรยีนรูปลูกฝงระเบียบแบบแผนตางๆของนครรัฐจากPaidonomos, ผูอาวุโส, และ
พลเมืองทั้งหลายแลว เยาวชนกจ็ําเปนทีจ่ะตองคุนเคยกับความยากลาํบากตางๆ เพื่อใหเยาวชน
ทั้งหลายที่จะกาวขึ้นไปเปนดาํรงตําแหนงตางๆของนครรัฐนั้น มีความแข็งแกรงและไมเกรงกลัวตอ
อุปสรรคความยากลําบากทั้งทางรางกายและจิตใจ อีกนยัหนึ่งคือ มีความเหมาะสมทั้งทางรางกาย
และจิตใจ นั่นเอง โดยเมื่อยางเขาสูวัยหนุม(ephebois)ที่มีอายุระหวาง 16-26 ป หรือ 17-27 ป ก็ตอง
เนนการเรยีนรูศิลปะของการลาสัตวโดยใชฝูงสุนัข ควบคูไปกับการประพฤติปฏิบัติคุณธรรมความ
ดีอยางสม่ําเสมอ อันเปนประโยชนตอท้ังรางกายและจิต ทั้งนี้ก็เพราะ“การลาสัตวโดยใชฝูงสุนัขนัน้
เปนแบบจําลองสถานการณของสงครามนั่นเอง”97 เชนเดยีวกับที่จะตองควบคุมความปรารถนาตาม
แบบจิตทรราชของเยาวชนดวยการใหเยาวชนปฏิบัติงานของนครรัฐหรืองานอื่นๆที่ไดรับ
มอบหมาย ซ่ึงจะมีประโยชนในการสรางความเขาใจและทักษะในการปฏิบัติกิจกรรมตางๆใหแก
เยาวชนและเปนการสรางใหเยาวชนมีความตระหนกัหรือความรับผิดชอบตอผูอ่ืน อันเปนรากฐาน
ของกรอบความคิดเรื่องการเสียสละเพื่อผูอ่ืน เพราะหากตนกระทําผิดหรือหลีกเลี่ยงการปฏิบัติงาน
คนที่จะตองรับโทษมิใชมีแคตน แตรวมไปถึงผูที่ควบคุมตนและคนใกลชิดตนอีกดวย ทั้งนี้ก็
เนื่องจากในวัยดังกลาวเปนชวงที่เยาวชนใหความสําคัญแกเกียรติยศศกัดิ์ศรีหนาตามากเปนที่สุด, 
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เต็มไปดวยความจองหองอวดดี, ยัว่ยวนลุมหลงไปกับความพึงพอใจทางรางกายที่ยากจะปฏิเสธ การ
กําหนดมอบหมายงานใหเยาวชนเหลานี้ไดทํา จึงเปนไปเพื่อใหเยาวชนมีเวลาวางอยูนอยที่สุด98 โดย
เมื่อ“กาวขามผานจากวัยหนุมสาวไปสูวัยผูใหญนั้น ก็จะเปนชวงเวลาทีค่วรไดรับการกระตุนใหเกิด
ความรักในชัยชนะผานการแขงขันกันในการบรรลุคุณธรรม ที่จะทําใหคนหนุมสาวกลายเปนผูใหญ
ที่เปนคนดี ดวยการกําหนดใหมกีารแบงกลุมเพื่อแขงขนักันในการทาํคุณประโยชนเพื่อบานเมือง
และรวมมือกนัอยางสุดความสามารถเพื่อพิทักษรักษาบานเมือง”99 อันเปนการปลูกฝงใหคนหนุม
สาวไดตระหนักในการสอดสองตรวจสอบผูอ่ืนหรือกลุมอ่ืน เชนเดยีวกับที่ตนหรอืกลุมตนนั้นถูก
สองสองตรวจสอบจากผูอ่ืนหรือกลุมอ่ืน ควบคูไปกับตระหนักถึงความสําคัญในประโยชนของ
บานเมืองหรือสวนรวมที่อยูเหนือประโยชนหรือความพงึพอใจสวนตนหรือของกลุมพรรคพวก 
ของตน ซ่ึงจะสงผลใหคนหนุมสาวเหลานีเ้ต็มใจที่จะเสียสละเผชิญกับความยากลําบากภยันตรายทัง้
ปวง เพื่อบรรลุชัยชนะและความภาคภูมิใจที่แท ในการสรางคุณประโยชนแกสวนรวมหรือปตภุมูิ
อันเปนของพลเมืองทุกคน และถาหากวากลุมหนึ่งกลุมใด ไดกอความผิดพลาดหรือไมปฏิบัติตาม
กฎเกณฑใดๆของบานเมืองหรือกระทําในสิ่งที่ไมถูกตองเที่ยงธรรมหรือทําการแสวงหาประโยชน
เพื่อพรรคพวกของตนแลว ก็จะถูกลงโทษอยางรุนแรงจากผูปกครองหรือผูที่มีหนาที่รับผิดชอบ
เยาวชนเหลานี ้ ที่เทากับเปนการปลูกฝงใหคนหนุมสาวเคารพในกฎเกณฑของบานเมือง และ
สามารถควบคุมตนเองไดจากการแสวงหาประโยชนเพื่อตนเองและพรรคพวก ทั้งในตอนที่อยูในวยั
หนุมสาวและในอนาคตที่จะเขาไปสูการดํารงตําแหนงตางๆทางการเมืองการปกครองของนครรัฐ 
ในฐานะเปนแบบอยางใหแกคนอื่นๆ100 ดวยมีความสํานึกที่จะกระทําในสิ่งที่ควรกระทําและละเวน
จากสิ่งที่ไมควรไปกระทํา ตามระเบียบแบบแผนกฎเกณฑหรือการเคารพเชื่อฟงและปฏิบัตติาม
กฎเกณฑ ประการหนึ่ง ควบคูไปกับความเกรงกลัวที่มีตอบทลงโทษที่รุนแรงและความเกรงกลัวทีม่ี
ตอเทพเจา นอกจากระบบการเรียนรูปลูกฝงทางตรงที่กลาวมาขางตนแลว ผูปกครองที่ดียังจําเปนที่
จะตองกําหนดระบบการเรียนรูปลูกฝงทางออมที่จะเกื้อหนุนกัน ซ่ึงก็คือ“การรับประทานรวมกนั
ของพลเมืองอยางสม่ําเสมอ อั

                                                

นจะเปนชองทางใหพลเมืองตางไดตรวจสอบกันและกนั วาทั้งตนเอง
และผูอ่ืนนั้นไดประพฤติตนอยูในระเบียบแบบแผนหรือไม”101 มีส่ิงใดตองแกไขปรับปรุง ผานการ
สนทนาระหวางกัน และในการรับประทานรวมกนันั้นกจ็ะมีทั้งผูอาวุโส, ผูใหญ,คนหนุมสาว,และ
เยาวชน อันเปนโอกาสอันดีที่ผูอาวุโสจะไดปลูกฝงชี้แนะคนทั้งหลาย โดยเฉพาะเยาวชนใหเขาใจ
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ถึงระเบียบแบบแผนกฎเกณฑตางๆของนคร ทั้งความคิดและการปฏิบัติ102 อีกทั้งยังเปนการสงเสริม
ความเปนแบบอยางของการประพฤติปฏิบัติในสิ่งที่ถูกทีค่วรใหแกกนัและกันโดยเฉพาะผูที่ดํารง
ตําแหนงทางการเมืองการปกครองของนครรัฐ รวมไปถึงเปนการสรางความสามัคคีปรองดองกลม
เกลียวกันในหมูพลเมืองทั้งหลายอีกดวย 
 โดยเมื่อการอยูรวมกันของมนุษยเปนธรรมชาติและมนษุยนั้นก็ไมสามารถกระทําส่ิงตางๆ
ใหสําเร็จลุลวงไดเปนอยางดใีนเวลาเดียวกนั มนุษยจึงตองมมีิตรสหายไวคอยเกื้อหนุนและ
ชวยเหลือซ่ึงกนัและกนั เพราะฉะนั้น“มิตรสหายที่ดีจึงเปนทรัพยสมบัติหรือการครอบครองที่มี
คุณคา103ที่เปนความร่ํารวยทีแ่ท”104 และ“…ก็ไมมีการครอบครองสิ่งที่อ่ืนใดที่จะใหประโยชนและ
ดอกผลไดมากมายเสมอดวยการครองครองมิตรสหายทีด่ี…”105 โดยเฉพาะ“…ในทางการเมืองการ
ปกครองแลวมิตรสหายที่ดนีับวาเปนสิ่งที่มีคามากที่สุด…”106ซ่ึงมิตรสหายที่ดนีั้นจะตองปรารถนา
ส่ิงที่ดีงามใหแกกันและกนัอยางแทจริง เชนเดียวกับมีความไวเนื้อเช่ือใจกนั ผูปกครองที่ดีจึงตอง
สามารถเลือกคบมิตรสหายที่ดีและละเวนหลีกเลี่ยงการสมาคมดวยคนเลวทรามทั้งหลาย โดยเกณฑ
ในการจําแนกวาบุคคลนั้นๆเปนมิตรสหายที่ดีหรือคนดกีค็ือ การตรวจสอบหรือทดสอบวาบุคคล
นั้นๆสามารถควบคุมตนเองจากความปรารถนาทางรางกาย, ไมละโมบโลภมาก, มีน้ําใจชวยเหลือ
เกื้อกูลตอผูอ่ืน, ไมเห็นแกไดหรือเหน็แกความมั่งคั่ง, ไมเลนพรรคเลนพวกในแงของการสรางศัตรู
เพิ่มเติมใหแกมิตรสหาย, และไมดํารงตนเปนผูรับแตฝายเดยีว หรือไม107 ซ่ึงก็คือการตรวจสอบวา
บุคคลนั้นๆสามารถควบคุมความปรารถนาตามลักษณะจิตแบบทรราชไดหรือไม รวมไปถึงมี
ลักษณะของผูที่สามารถควบคุมตนเองและมีความมุงมั่นบากบั่นกลาเผชิญกับความยากลําบากทั้ง
ปวงตามลักษณะของคนด ี หรือไม นั่นเอง ซ่ึงเปนคุณสมบัตพิื้นฐานของมติรสหายที่ดีอันตอง
ประกอบดวยความชํานาญเฉพาะดานตางๆหรือความสามารถในสาขาวิชา,ทักษะในกิจกรรมการ
งานตางๆอีกดวย นอกจากนี้ยังสามารถตรวจสอบไดจากการประพฤติปฏิบัติที่ผานมาในอดีตของ
บุคคลนั้นๆวา เขาปฏิบัติดีงามตอมิตรสหายของเขาหรือไม ซ่ึงหากวาปฏิบัติดีงามก็เทากับวาเขานัน้
จะปฏิบัติตอมิตรสหายของเขาในอนาคตดจุเดียวกนั108ซ่ึงนอกจากจะอาศยัเกณฑขางตนในการคัด
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 Xenophon, Memorabilia, II.4.1. 
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 Xenophon, Anabasis, VII.7.42. 
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 Xenophon, Memorabilia, II.4.5. and II.4.7. 
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 นัยยะดังกลาวตีความไดจาก Xenophon, Cyropaedia, VIII.7.13. และ Xenophon, Memorabilia, 

II.6.24-26. 
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 Xenophon, Memorabilia, II.6.1-5. 
108

 Ibid., II.6.6-7. 
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สรรมิตรสหายที่ดีแลว มิตรสหายตั้งแตเยาววัยที่เติบโตมาดวยกันหรือไดรับการเรียนรูปลูกฝง
รวมกันมาจนเติบใหญ กเ็ปนมิตรสหายทีสํ่าคัญยิ่งโดยเฉพาะเมื่อเปนมิตรสหายที่ดตีามคุณสมบัติที่
ไดกลาวไวขางตน เพราะมติรสหายเหลานี้จะชวยเหลือเกื้อกูลกันอยางสุดความสามารถและที่สําคัญ
คือ สามารถไวเนื้อเช่ือใจได ดวยในทางการเมืองการปกครองนั้น การรวมทุกขนั้นงาย ในขณะทีก่าร
รวมสุขนั้นยาก ทั้งนี้ก็เนื่องจาก“วิธีการสรางความสามัคคีในหมูมนษุยที่งายเปนทีสุ่ดก็คือ การหา
หรือสรางหรือกําหนดศัตรูรวมหรือส่ิงที่เปนที่เกลียดชังรวมกัน”109 แตเมื่อกําจัดศัตรูหรือส่ิงที่เกลียดชัง
ไดแลว ความปรารถนาตามลักษณะจิตแบบทรราชของบรรดาคนที่รวมมือกันมากจ็ะชักนําพวกเขา
เหลานั้นใหแกงแยงกนัในสิ่งที่ตนนั้นคิดวาคูควรหรือเหมาะสมจะไดมา โดยเฉพาะความมั่งคั่งและ
เกียรตยิศชื่อเสียงหรือตําแหนงทางการเมืองการปกครอง ซ่ึงหากผูปกครองไมสามารถจัดสรร
ประสานควบคุมความปรารถนาเหลานี้ได ก็ยอมตองเผชิญกับความวุนวายที่มากมายกวาเมื่อตอน
การกําจัดศัตรูที่มีรวมกัน ดังนั้นจึงกลาวไดวาการรักษาอํานาจทางการเมอืงการปกครองนั้น ยากกวา
การไดอํานาจนั้นมา นั่นเอง110 นอกจากนีก้ารสรางเครือขายความสัมพนัธในหมูมิตรสหายยังรวม
ไปถึงการแตงงาน อันเปนการสรางความปรองดองความสามัคคีในหมูมิตรสหาย ซ่ึงในระดับรัฐ
อาณาจักรก็คือการรวบรวมเผาพันธุตางๆเขามาเปนเครือญาติกัน แตอยางไรก็ตามการรักษาระเบยีบ
แบบแผนหลักที่ดีงามไวก็มีความจําเปนอยางยิ่งยวด มากกวาที่จะปลอยใหระเบยีบธรรมเนียมตางๆ
ผสมปนเปหรือใหความสําคญัแกระเบยีบธรรมเนียมที่ทําใหคนนัน้ออนปวกเปยก ดังกรณีของเปอร
เชียกับมีเดส ที่เปอรเชียใหความสําคัญแกการควบคุมความพึงพอใจทางรางกาย ในขณะที่มีเดสมุง
เนนการบํารุงบําเรอความสุขสบายทางรางกายตามลักษณะจิตแบบทรราช ซ่ึงในชวงเวลาของไซรัส
มหาราชนั้นไดใหความสําคัญแกระเบยีบแบบแผนของเปอรเชียเปนสําคัญ111 ในขณะที“่กษัตริย
เปอรเชียในยุคตอๆมากลับใหความสําคัญแกความหรูหราและความสขุสบายตามแบบชาวมีเดส อัน
นํามาซึ่งความเสื่อมโทรมของอาณาจักรเปอรเชียในที่สุด”112

และเมื่อพิจารณาจากภาษา(logos)อันเปนลักษณะเฉพาะตามธรรมชาติของมนุษยทีแ่ตกตาง
จากสัตวอ่ืนๆ ก็จะพบวา “ผูปกครองที่ดีจะตองมีความสามารถในการใชภาษาหรือโวหารสื่อถึงส่ิงที่
ควรกระทําและควรละเวน อันอยูบนพืน้ฐานของคุณธรรมความด”ี113 ทั้งนี้ก็เพราะเราไมสามารถ
                                                 

109
 Xenophon, Cyropaedia, III.3.10. อันสอดคลองกับสิ่งที่แมทัพนายกองชาวกรีก(และเซโนฟอน)ได

กลาวแกกองทหารหมื่นคนชาวกรีกใหตระหนักวากษัตริยแหงเปอรเชียและบรรดาขุนนางของพระองคนั้น ได
กระทําสิ่งที่ช่ัวชาสามานยตอชาวกรีกไวอยางไรบาง อันเปนการสรางขวัญกําลังใจใหทหารฮึกเหิมและสรางความ
สามัคคีผานความรูสึกในการจําแนกมิตรกับศัตรูที่ชัดเจน โปรดดู Xenophon, Anabasis, III.2.4-32.   

110
 นัยยะดังกลาว โปรดดู Xenophon, Cyropaedia, VII.5.75-77. 

111
 สําหรับรายละเอียดของประเด็นดังกลาวโปรดดู Xenophon, Cyropaedia, I.3.18. 

112
 Ibid., VIII.8.15. 

113
 Ibid., II.2.1. and I.5.9. 
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ปกครองดวยความเงียบได ดังที่โสเครตีสกลาววา “…แลวเจาคดิวา เจาควรที่จะปกครองทหารมา
ดวยความเงยีบกระนั้นหรือ เจานาจะไตรตรองความจริงไดวา ดวยวาจาทําใหเรียนรูส่ิงตางๆ อันเปน
ส่ิงที่ดีงามที่สุด ซ่ึงสอดคลองกับระเบียบแบบแผน และเกีย่วกับวิถีทางในการมีชีวติอยู และหากวา
ใครเรียนรูส่ิงที่ดีงามอื่นใด เขาผูนั้นก็ยอมตองเรียนรูผานภาษา นอกจากนี้ผูที่เปนเลศิในการชีแ้นะ ก็
ตองอาศัยภาษาเปนหลัก และผูที่มีความเขาใจเปนอยางดีในสิ่งที่จริงจงัเปนที่สุดนั้น ก็ตองสนทนา
อยางดีงาม…”114กลาวคือ“การเรียนรูผานภาษา เปนคุณสมบัติเฉพาะของมนุษยทีแ่ตกตางจากมา
และสัตวอ่ืนๆ เพราะมีเพยีงมนุษยเทานั้นที่สามารถใชภาษา(logo)ปลูกฝงชี้แนะในสิ่งที่ควรกระทํา
ได ในขณะที่การสั่งสอนมาตองอาศัยการใหรางวัลเมือ่มาปฏิบัติไดเหมาะสม ควบคูไปกับการ
ลงโทษเมื่อมาไมเชื่อฟงคําส่ัง อันเปนหลักสําคัญของศิลปะในการฝกฝนมา”115 ดังนัน้การเรียนรูใน
ส่ิงที่ดีงามตางๆของมนุษยตองอาศัยภาษาเปนสําคัญ เชนเดยีวกับผูช้ีแนะทีด่ีและผูที่มีความเขาใจ
อยางถองแทในสิ่งที่จริงจัง ที่สนทนาอยางดีงาม ซ่ึงตองมีความชํานาญในการใชภาษาเปนอยางดี116 
โดย    “…การใชภาษาเปนอยางดกี็หมายถึง ความสามารถในการอธิบายหรือการชี้แนะทีเ่ปนการ
แบงปนและสรางความเขาใจรวมกนัในสิง่ที่ดีงามทั้งปวง ที่นําไปสูการอยูรวมกันของมนุษย
(koinonoumen) การสรางระบบกฎหมาย(nomous tithemetha)และการมีสวนรวมในทางการเมือง
ของนครรัฐ(politeuometha)”117 อีกนัยหนึ่งกค็ือ ผูปกครองที่ดีจะตองมีความสามารถในการใชภาษา
เพื่อสรางความสามัคคีใหเกดิขึ้น เชนเดยีวกับการชีแ้นะถึงส่ิงที่ควรประพฤติปฏิบัติและส่ิงที่ควรละ
เวน โดยเฉพาะการโนมนาวใหใชความรักในเกียรติทีแ่ทใหกลาหาญลงแรงทํางานหนกัเผชิญกบั
ความยากลําบากภยันตรายทัง้ปวงเพื่อประโยชนของบานเมือง118 และดังที่เซโนฟอนในตวับท 
Anabasis กลาวแกกองทหารหมื่นคนชาวกรีกมใิหละโมบอยากไดทรัพยสมบัติของผูที่ออนแอกวา
มาเปนของพวกตนดวยการปลนชิง เพราะ“ทายสุดความละโมบของคนเพียงไมกี่คนนั้น กจ็ะนํามา
ซ่ึงความเสียหายแกสวนรวมและจะไมมีชาวเมืองใดหรือชาวกรีกใดจะกลามาสมาคมและชวยเหลือ
เกื้อกูลพวกเรา(กองทหารหมื่นคนชาวกรีก)อีกตอไป เนื่องจากการกระทาํของพวกเราดวยการปลนชิง
เขนฆาและการลงโทษผูที่กระทําความผิดดวยกฎหมูนั้น จะนําไปสูความไรระเบียบไรขื่อแป ที่ไมมี

                                                 
114

 Xenophon, Memorabilia, III.3.11. and IV.3.12. 
115

 Xenophon, Peri Hippike, VIII.13-14. และ Xenophon, Oikonomikos, XIII.6-9. 
116

 Xenophon, Memorabilia, III.3.11. 
117

 Ibid., IV.3.12. 
118

 ดังที่ Teleutias แมทัพของสปารตาที่ไปบัญชาการทหารที่เอเชียไมเนอรกลาวตอทหารชาวกรีก โปรด

ดู Xenophon, Hellenika, V.1.13-17. และเซโนฟอนเองก็ไดเนนย้ําใหผูอานพิจารณา Teleutias ในฐานะผูปกครอง
ที่ทําใหบรรดาทหารรักและชื่นชมในตัวเขา Ibid., V.1.4. 
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หลักประกนัใหแกผูที่จะมาสมาคมดวยพวกเรา”119 นอกจากนี้ผูปกครองที่ดีก็จะตองสามารถจดจํา
ช่ือหรือนามของบุคคลตางๆ ทั้งที่เปนมิตรสหายและผูใตปกครองของตนไดเปนอยางดี ดังลักษณะ
ของไซรัสมหาราชที่“…มีความจําเปนอยางดี จึงสามารถเรียกชื่อของแมทัพนายกองทั้งหลายมารับ
คําส่ังจากตน(ไซรัสมหาราช)ไดตามลําดับทีก่ําหนดไว ซ่ึงไซรัสก็ใหความใสใจตอการปฏิบัติส่ิงนี ้
เพราะสําหรับทานแลวมันเปนเรื่องที่นาประหลาด หากชางฝมือทั้งหลายรูจักช่ือเรียกของเครื่องไม
เครื่องมือสําหรับงานชางของตน แพทยรูจกัชื่อเรียกของอุปกรณทางการแพทยและยาตางๆที่เขาตอง
ใชสําหรับการรักษา แตผูบัญชาการทหารกลับละเลยที่จะรูจักช่ือของผูใตบังคับบัญชาของตน ทั้งๆที่
เขาจําเปนตองใชคนเหลานีเ้สมือนเปนเครื่องมือในยามทีเ่ขาตองการไดมาซึ่งส่ิงตางๆ, ปกปองรักษา
ส่ิงตางๆ, สรางความเชื่อมั่น, และสรางความหวาดกลัว เชนเดียวกับหากวาเขาตองสรรเสริญใครบาง
คน มันก็ดูเหมาะสมที่จะเรยีกคนผูนัน้ดวยช่ือ โดยบรรดาผูซ่ึงคิดวาตนนั้นเปนที่รูจกัของผูปกครอง 
ก็จะมีทั้งความพยายามทุมเทเปนอยางมากในการกระทําส่ิงที่ดีงามและกม็ีความโนมเอยีงที่จะละเวน
จากการกระทาํส่ิงที่หยาบชานาละอาย เพราะสําหรับไซรัสแลว มันดูจะเปนความเขลาอยางที่สุด 
เมื่อเขาตองการทําส่ิงใดใหสําเร็จลุลวง แตกลับออกคําส่ังในแบบเจานายบางคนที่กลาวตอลูกนองวา 
‘คนนั้น ไปเอาน้ํามาที’ , ‘คนนั้น ไปผาฟนท’ี เพราะเมื่อคําส่ังที่ถูกสั่งออกไปในลักษณะนี้ คน
ทั้งหลายกย็อมมองกันไปมองกันมาและก็ไมมีผูใดจะนําคาํส่ังดังกลาวไปปฏิบัติ ดูราวกับวาทุกคน
นั้นผิดพลาดไปหมด ทั้งๆทีย่ังไมมีใครไดลงมือกระทาํความผิดหรือกระทําส่ิงที่นาละอาย คนแตละ
คนจึงอยูในสภาวะที่ผิดพลาดอยางเทาเทยีมกันคนทั้งหลาย ดังนัน้แลวเมื่อไซรัสจะออกคําส่ังใด จงึ
เรียกคนทกุคนที่มารับคําส่ังดวยช่ือ…”120 ซ่ึงนอกจากผูปกครองที่ดีจะตองสามารถจดจําของบุคคล
ตางๆไดเปนอยางดีแลว ก็ยังจะตอง“…มีความสามารถในการใชโวหารเพื่อสรางความฮึกเหิมและ
สรางขวัญกําลังใจใหแกผูใตปกครอง ที่มุงหมายใหผูใตปกครองกลาเผชิญกับความยากลําบากเพือ่
บรรลุชัยชนะที่เปนประโยชนตอประเทศบานเมือง …”121 อีกดวย 
 และนอกจากผูปกครองที่ดีจะตองอาศัยทั้งกฎเกณฑของบานเมืองและกฎเกณฑของเทพเจา
ในการปกครอง เพื่อสราง, เพิ่มพูน, ปกปองรักษา ความสามัคคีหรือการอยูรวมกันอยางปรองดอง
ในหมูมนุษยและความถูกตองเที่ยงธรรมหรือการจัดสรรสิ่งที่มีคุณคาใหแกผูคนตามความเหมาะสม
ที่ควรจะไดรับ ผานระเบียบแบบแผนทางการปกครองที่กลาวมาขางตนอันไดแก ระบบกฎหมาย, 
การพัฒนาทางเศรษฐกิจ, การแบงแยกอํานาจเพื่อตรวจสอบถวงดุล, ระบบการศกึษา, มิตรสหาย
                                                 

119
 สําหรับรายละเอียดโปรดดู Xenophon, Anabasis, V.7.13-35. 

120
 Xenophon, Cyropaedia, V.3.46-50. 

121
 Xenophon, Cyropaedia, I.6.19. ดังที่เซโนฟอนในตัวบทAnabasis พูดแกกองทหารหมื่นคนชาวกรีก

ใหเกิดความฮึกเหิมและมีกําลังใจในการเผชิญกับอุปสรรคความยากลําบากที่กําลังเผชิญอยู เพราะแมแตอุปสรรค
ในอดีตที่ผานมาซึ่งยากลําบากมากกวาที่ปรากฏในปจจุบัน ทุกคนยังสามารถรวมกันฝาฟนมาไดเลย โปรดดู 
Xenophon, Anabasis, VI.5.19-21. 
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หรือการใชคน, และโวหารในการโนมนาว แลว กย็ังตองใหความสําคญัแกการสาธารณสุขในการ
ดูแลสุขภาพทางรางกายของผูใตปกครอง122 ดวยการสงเสริมและสนับสนุนการแพทยและแพทย
ผูเชี่ยวชาญในดานตางๆ รวมไปถึงการคิดคนวิธีการและยารักษาโรคตางๆ ควบคูไปกับมุงเนนการ
ปองกันสาเหตขุองความออนแอทางรางกาย ดวยการสงเสริมและบังคับดวยกําหนดเปนกฎเกณฑให
ผูใตปกครองทํากิจกรรมตางๆ, รับประทานอาหารที่มีประโยชนอยางเพียงพอคือไมมากหรือไมนอย
จนเกนิไปและออกกําลังกายอันทําใหรางกายแข็งแรงอยูอยางสม่ําเสมอ นอกจากนีย้ังรวมไปถึงการ
วางผังเมืองและการกําหนดกฎเกณฑเกีย่วกบัการกอสรางสิ่งตางๆ ที่เทากับเปนการกาํหนดและวาง
ระเบียบแบบแผนทางสภาพแวดลอมทางกายภาพของบานเมืองใหเอื้ออํานวยตอสุขอนามัยของคน
ทั้งหลายที่อาศยัอยูรวมกันในบานเมือง นั่นเอง123 ซ่ึงสอดคลองกับเปาหมายเบื้องตนของการมีชีวิต
อยูของมนุษย เพราะหากไมมีชีวิตอยูเปนปฐมแลว การมีชีวิตที่ดยีอมเปนไปไมไดเลย124

6.4 ศักยภาพในการสงคราม 
เซโนฟอนไดเนนย้ําอยูเสมอถึงธรรมชาติของผูปกครองที่จะตองเหนือกวาผูใตปกครองใน

ศักยภาพดานตางๆ ซ่ึงรวมถึงศักยภาพในการสงคราม ดังที่ไซรัสมหาราชกลาวกับสหาย( homoion)
วา “…การที่เราทั้งหลายมีความเห็นรวมกันวา มันเปนสิ่งที่ถูกตองเที่ยงธรรมที่เราจะปกครอง เพราะ
เรานั้นเหนือกวาบรรดาผูใตปกครอง เราทั้งหลายจึงจําเปนตองมีสวนรวมกับผูใตปกครองในการ
เผชิญกับความรอนและความหนาวเยน็ อาหารและเครื่องดื่ม การลงแรงทํางานและการนอนหลับ 
ซ่ึงในการมีสวนรวมดังกลาว ลําดับแรกนั้นเราจําเปนตองพยายามทําใหเหนือกวาผูใตปกครองใน
การเผชิญและควบคุมตนเองจากสิ่งตางๆเหลานี้ สวนศิลปะในการสงครามและการฝกฝนปฏิบัติ
นั้น…เราควรตระหนกัวาเทพเจาไดมอบสิง่นี้(ศิลปะในการสงคราม)ใหเปนเครื่องมือที่จะนํามาซึ่ง
เสรีภาพและความสุขสําหรับมนุษย เราจงึจําเปนอยางยิง่ยวดที่จะตองเหนือกวาผูใตปกครองในการ
ฝกฝนปฏิบัติศิลปะนี้ ดังนัน้ก็เชนเดียวกับที่เรายึดกุมอาวธุของผูคนทั้งหลาย ในขณะที่เราทั้งหลาย
นั้นก็จะตองไมเคยแยกหางจากอาวุธของเราเลย ดวยตระหนกัวาผูซ่ึงอยูใกลอาวุธของตนมากที่สุด
นั้น ก็ยอมเปนนายที่สามารถกระทําในสิ่งที่ตนปรารถนาไดมากที่สุด...”125 เทากับวาศิลปะในการ
สงครามหรืออํานาจทางกําลังและอาวุธเปนเครื่องมือสําคัญในการเพิ่มพนูและปกปองรักษาสิ่งที่เรา
ครอบครองหรือแมแตการมชีีวิตอยูของเราเอง ซ่ึงสอดคลองกับสิ่งที่เซโนฟอนในตวับทAnabasis 

                                                 
122

 สําหรับประเด็นเกี่ยวกับการสาธารณสุขนี้ สามารถวิเคราะหตีความไดจาก Xenophon, Cyropaedia, 

I.6.15-17. and VIII.2.24-25. 
123

 นัยยะเกี่ยวกับการวางผังเมืองหรือการจัดระเบียบสิ่งกอสรางตางๆ สามารถตีความไดจากIbid., I.6.16. 
124 โปรดดู หัวขอที่ 3.2.3 ที่วาดวย เปาหมายของการอยูรวมกันของมนุษยเปนนครรัฐ:การมีชีวิตอยูกับ

การอยูอยางดีงาม ในวิทยานิพนธนี้ 
125

 Xenophon, Cyropaedia, VII.5.78-79. 
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กลาวตอบ ฟาลีนุส(Phalinus)ชาวกรกีผูเปนทูตจากกษัตริยเปอรเซีย ที่มาเจรจากับกองทหารชาวกรีก
ซ่ึงมารวมรบกับไซรัสผูเยาว ใหยอมจํานนวางอาวุธและยอมเปนเชลยกลับไปเมืองหลวงของ
เปอรเซีย หลังจากที่กองทัพของไซรัสผูเยาวไดพายแพตอกองทัพของกษัตริยเปอรเซีย โดยไซรัส
ผูเยาวไดเสียชีวิตในสนามรบ อันเปนสถานการณที่ยากลําบากยิ่ง ที่เซโนฟอนและชาวกรีกตอง
เผชิญ ความวา  

 
“...ฟาลีนุส ทานก็เหน็ชัดวา ในเวลานี้พวกเราไมมีส่ิงที่ดี(agathon)อ่ืนใดนอกจากอาวธุ
(opla)และคุณธรรมความกลาหาญ(arete) ตราบเทาที่เรารักษาอาวุธไว เราก็สามารถใช
ความกลาหาญของเราได แตหากเราวางอาวุธ เราทั้งหลายก็อาจจะตองสูญเสียชีวิตของ
พวกเราเชนกนั ดังนั้นจงอยาคิดฝนวาเราจะยอมมอบสิง่ที่เปนประโยชนอยางเดยีวของ
เราใหแกเจา หาไมแลวเรากพ็รอมที่จะใชอาวุธตอสูกับเจาและแยงเอาสิ่งที่เปนของเจา
มาจากเจาเสีย ...”126        
 
เพราะฉะนั้นคณุธรรมและสิ่งที่ดีงามทั้งหลายก็ตองอาศยัอํานาจซึ่ง ณ ที่นี้ก็คือ อาวุธ ในการ

เกื้อหนนุกันใหปรากฏผลสําเร็จลุลวงสําหรับการปฏิบัติในโลกของความเปนจริง อีกนัยหนึ่งก็คอื 
ผูปกครองที่ดีนั้นจะตองกุมหรือผูกขาดอํานาจในการบังคับการลงโทษ, อํานาจในการฆาและการทาํ
รายผูอ่ืนไวที่ตน สวนการจะลงโทษหรือการจะฆาหรือการจะทํารายคนทั้งหลาย ก็เปนอีกเรื่องหนึ่ง
ตามความเหมาะสมในแตละสถานการณ และเมื่อพิจารณาเปรียบเทียบศกัยภาพดังกลาวของ
ผูปกครองกับลักษณะของรัฐในฐานะองคอธิปตยหรือผูปกครองก็จะพบวา ความคิดของ Max 
Weber  นั้นมคีวามสอดคลองกับเซโนฟอน เนื่องจากการใชกําลังบังคับก็เปนเงื่อนไขสําคัญของการ
เปนรัฐ เพราะรัฐคือ “ผูผูกขาดความชอบธรรมในการใชกําลังบังคับทางกายภาพเหนืออาณาเขต
หนึ่งๆ”127โดยหลักการสําคัญที่วิเคราะหตีความไดจากตวับท Cyropaedia ก็คือ การเหี้ยมโหดตอ
ศัตรูและการดตีอมิตรสหาย โดยคนทีไ่มยอมสยบหรอืแข็งขืนตอตานตองฆาโดยเฉพาะทหารหรือ
พวกที่ถืออาวธุทั้งหลาย สวนคนที่ยอมแพก็จะตองเลี้ยงดูใหเกียรติตามความเหมาะสมหรอืตาม
ความสามารถอันมีประโยชนของบุคคลนั้นๆและตองควบคุมสอดสองอยางสม่ําเสมอ ในขณะทีผู่
ซ่ึงมาสวามิภักดิ์หรือมาเขาดวยหรือรวมวงศไพบูลยเนื่องจากเกลยีดชังผูปกครองเดิม ตองเลี้ยงดู
อยางดีและแตงตั้งใหอยูในตาํแหนงที่สูงและใกลชิดกบัผูปกครองในฐานะหมูสหาย ( “ เราเราทาน

ทาน”)โดยเฉพาะผูที่มีความสามารถและนํากําลังคนมารวมสวามิภักดิ์ สวนชาวบานชาวเมืองหรือคน

                                                 
126

 Xenophon, Anabasis, II.1.12. สอดคลองกับ Xenophon, Cyropaedia, II.1.11. 
127

 Max Weber, “ Politics as a Vocation,” in From Max Weber: Essays in Sociology, eds. and trans. H. 

H. Gerth and C. Wright Mills(New York: Oxford University Press, 1958), p.78. 
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ธรรมดาสามัญที่ประกอบอาชีพทํามาหากนิอยางสุจริต อันเปนรากฐานสําคัญของรัฐทั้งกําลังคน
และการคลัง ก็ปลอยใหคนเหลานี้ดําเนินชีวิตประกอบอาชีพการงานไปตามปกติ ตราบเทาที่คน
เหลานี้ยังเสยีภาษีใหแกรัฐและไมประพฤตพิาลทุจริตสามานย โดยเฉพาะบนถนนทางเดนิใน
บานเมืองและตองปกปองคนเหลานี้128 แตผูที่ยุยงสงเสริมใหคนทั้งหลายประพฤตพิาลทุจริตและ
แกนนําหรือหวัที่มีอํานาจอยูเดิมจะตองถูกฆาถอนรากถอนโคนใหหมดสิ้น เพราะคนพวกนี้เปน
พวกทําลายระเบียบแบบแผนและสรางความวุนวายนําไปสูสภาวะไรระเบียบขื่อแป อันเทากับเปน
การตัดตอนสาเหตุของปญหาที่จะเกิดขึ้นในอนาคตใหส้ินไป โดยศกัยภาพในการสงครามนอกจาก
จะครอบคลุมความเขาใจในหลักการอันเปนรากฐานดังทีก่ลาวมาขางตนแลว ก็ยังรวมไปถึง
ศักยภาพในการบังคับบัญชากองทัพอันหมายถึงการบรรลุวัตถุประสงคในการมาอยูรวมกันของ
มนุษยอันไดแกการมีชีวิตอยูและการมีชีวิตอยูอยางดีงาม รวมไปถึงศักยภาพในการปกครองอาทิ 
การจัดสรรหมวดหมูทหารตามประเภทของการใชงานหรือการจัดระเบยีบกองทัพ, การกําหนดสาย
การบังคับบัญชา, การเดินทัพที่ปลอดภัย, การตั้งคายที่ปลอดภัย, การรักษาระเบยีบวนิัย, การใช
โวหารสรางความฮึกเหิมและชี้ใหเห็นถึงส่ิงที่ดีงามอันควรปฏิบัติ ควบคูไปกับละเวนจากสิ่งที่ช่ัว
รายเลวทราม, การเตรียมและฝกฝนทหารใหมีความพรอมอยูเสมอ เปนตน ทั้งนี้ก็เพราะ“การ
ปกครองกองทัพ ก็เหมือนกับการปกครองครัวเรือนและบานเมือง ที่มีหลักการปกครองหรือศิลปะ
ในการปกครองรวมกัน”129 แตอยางไรก็ตาม“การสงครามนั้นกแ็ตกตางจากการปกครองครัวเรือน
และบานเมือง ในมิติของการใชกลยทุธหรือศิลปะในการหลอกลวงตางๆเพื่อพชิิตหรือเอาชนะ
ศัตรู”130เชนเดียวกันกับ“การใชเลหกลตอสัตวปาและการทํารายสัตวปาในศิลปะของการลาสัตวโดย
ใชฝูงสุนัข”131เทากับวาการสงครามจึงไมไดจํากัดอยูเพยีงแคการใชกําลังเขาประหัตประหารกัน
หรือการกระทาํในสิ่งที่ตรงไปตรงมา เนื่องจากชัยชนะในการสงครามตองอาศัยการวางแผนกลยุทธ
และการใชคนที่เหมาะสมใหไปดําเนนิการตามแผนนั้นๆใหสําเร็จลุลวง เพราะผูที่ตองการมีชัยชนะ
เหนือศัตรู“…จะตองเปนผูที่วางแผนลับ, พวกอําพรางกลบเกลื่อน, เตม็ไปดวยมายาเพทุบาย, มีกล
โกง, เปนขโมย, แยงชิงปลนสะดม, และเปนคนประเภทที่เอาเปรียบศตัรูในทุกสิ่งทกุอยาง…”132 ซ่ึง
เซโนฟอนก็ไดกลาวถึงกลยทุธตางๆอาทิเชน การทาํใหกองทพัที่เล็กที่มจีํานวนไพรพลนอยใหดู

                                                 
128

 ดังที่กษัตริยอาจิสิลาอุสแหงสปารตาปฏิบัติตอชาวบานชาวเมืองหรือคนธรรมดาสามัญที่ประกอบ

อาชีพทํามาหากินอยางสุจริตและอาศัย(มีถิ่นฐาน)อยูในบานเมืองที่ถูกพิชิตโปรดดู Xenophon, Hellenika, VI.5.12. 
ซึ่งสอดคลองกับสิ่งที่ไซรัสมหาราชปฏิบัติโปรดดู Xenophon, Cyropaedia, IV.4.4-12. 

129
 โปรดดู Xenophon, Memorabilia, III.2.1-4. และ Xenophon, Cyropaedia, I.6.12-13. 

130
 Xenophon, Cyropaedia, I.6.14. 

131
 Ibid., I.6.28-29. 

132
 Ibid., I.6.27. 
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ใหญราวกับมจีํานวนไพรพลมาก ดวยรูปแบบของการเดินทัพ133และการจุดกองไฟจํานวนมากใน
ยามกลางคืนเพื่อแสดงวามทีหารจํานวนมาก ทําใหขาศึกเกรงกลวัไมกลาโจมตี134, การทําใหกอง
ทหารมาจํานวนนอยดูจํานวนมากนาเกรงขาม เพื่อใหศตัรูหวาดหวัน่ เชนเดยีวกับที่ทําใหกองทหาร
มาจํานวนมากดูนอย เพื่อทําใหขาศึกประมาท แลวทําการซุมโจมตีหรือลอมาติดกับหรือหลุมพรางที่
วางไวเพื่อทําลายขาศึก รวมถึงการแสรงทําวาตนนัน้ไมเชี่ยวชาญในการสงครามและปลอยขาวลือ
ตางๆ เพื่อใหขาศึกประมาทตายใจ เนื่องจาก“ไมมีส่ิงใดที่จะทําใหศัตรูนั้นประมาทไมเตรียมพรอม
ในเรื่องราวทางการสงครามตางๆและมีความหวังวาจะชนะเทากับการไดยนิวาฝายตรงขามคือคูแขง
หรือศัตรูนั้นกาํลังเผชิญกับปญหาและความวุนวายตางๆ”135, การใชกองทหารมาโจมตอียางรวดเร็ว
ฉับพลันเพื่อสรางความประหวั่นความกลวัแกขาศกึและทําลายขวัญกําลังใจของขาศึก136, การ
หลอกลวงโดยนํากําลังกองทพัไปลอม ณ ที่หนึ่ง ทําทีเสมือนวาจะโจมตี แตในความเปนจริงแลวมุง
หมายจะโจมตเีมืองใกลเคียง ทั้งนี้ก็เพื่อทําใหศัตรูทุมกําลังมาปองกนัที่ถูกลอม แลวเกิดความ
ประมาทไมเตรียมการปองกนัอีกเมืองหนึ่ง ทําใหสามารถยึดเมืองทั้งสองไดโดยงาย รวมไปถึงการ
เล่ียงตีจุดแข็งของขาศึกหรือที่ประชุมพลของขาศึก แลวโจมตีจุดออนตางๆ137 เปนตน การสงคราม
จึงเปนภาพสะทอนของการใหความสําคัญแกการบรรลุเปาหมายที่มีความสําคัญเหนอืกวาวิธีการ 
เทากับไมตองคํานึงวาวิธีการในการบรรลุเปาหมายจะสอดคลองกับคุณธรรมความถูกตองเที่ยง
ธรรมหรือไม เพราะ“…คุณธรรมของการสงครามคือการเอาชนะหรือการพิชิตศัตรู และการ
หลอกลวงนั้นก็เปนสิ่งที่มีคามากที่สุดในการสงคราม…”138ดังที่เซโนฟอนกลาวเนนย้าํวา“…หาก
เจาลองคิดตรึกตรองดู เจากจ็ะพบวา โดยสวนใหญของความสําเร็จทางการทหารที่สําคัญนั้น ลวน
เปนผลลัพธที่มาจากเลหกลการหลอกลวงทั้งส้ิน ดังนัน้หากเจาไดดาํรงตําแหนงเปนผูบังคับบัญชา
ทางการทหาร เจากค็วรที่จะรองขอตอเทพเจาใหประทานความสามารถในการใชเลหกลการ
หลอกลวงเหนอืคุณสมบัติตางๆของเจา และเจาก็ควรที่จะลงมือปฏิบัติดวยตวัเจาเอง…”139เทากับวา
ในการสงครามการบรรลุเปาหมายจะเปนตัวช้ีวดัความสาํเร็จมากกวาวธีิการในการบรรลุเปาหมาย 
นั่นเอง นอกจากนี้การสงครามยังครอบคลุมทั้งการรักษาความสงบเรียบรอยภายในบานเมืองจาก
พวกกอความไมสงบและการปกปองบานเมอืงจากศัตรูหรือนครรัฐอื่นๆอีกดวย ดังนั้นกลยุทธอัน
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เปรียบไดกับอาวุธที่เปนเครือ่งมือซ่ึงถูกใชไปในการบรรลุวัตถุประสงคนั้น จึงเปนอันตรายหากถูก
สอนหรือขายอยางแพรหลายใหแกมหาชนที่มีจิตแบบทรราช ที่ใชเคร่ืองมือดังกลาวไปเพื่อบรรลุ
ความมั่งคั่งและความพึงพอใจทางรางกายทัง้ในเชิงปริมาณและความหลากหลายของชนิดหรือ
ประเภทตามลกัษณะจิตแบบทรราช ที่ไมเวนแมกระทั่งการทํารายมิตรสหายของตนเอง เพราะจิต
แบบทรราชเมื่อไดคล่ีคลายไปสูจุดสมบูรณก็จะยึดถือวาคนทุกๆคนเปนศัตรูของตนทั้งส้ินและตน
นั้นก็ปรารถนาที่จะเปนผูที่ครอบครองสิ่งมีคาทั้งหลายไวแตเพยีงผูเดียว ดังนั้น“เลหเพทุบายจึงเปน
เครื่องมือที่ใชกับศัตรู มิใชใชกับมิตรสหาย”140 เพราะฉะนั้น“…การทําความเขาใจและการชี้แนะ
เกี่ยวกับกลยุทธจึงตองถูกจํากัดอยูในหมูผูที่มีศักยภาพในการควบคุมตนเองและเขาใจในระเบยีบ
แบบแผนของคุณธรรม…”141 ซ่ึงก็คือ ผูที่ในวยัเดก็และวัยหนุมสาวไดรับการปลูกฝงชี้แนะมาเปน
อยางดีเกีย่วกบัการควบคุมตนเองและมีความเขาใจในคณุธรรม อีกนัยหนึ่งก็คือ ผูที่ไดรับการชี้แนะ
ปลูกฝงตามแบบแผนระบบการศึกษาของเปอรเชียโบราณและระบอบอภิชนาธิปไตย(สปารตา) อัน
สอดคลองกับการลําดับของบทตางๆในวทิยานิพนธนี้ เพราะหากมีการขายเครื่องมือนี้ใหแกมหาชน
ผูละโมบโลภมากรักในความมั่งคั่งผลกําไรอยางแพรหลายแลว บานเมืองก็จะวุนวายเต็มไปดวย
ความหยาบชาสามานยในการแกงแยงแขงขันกันเพื่อหลอกลวง ปลนชิง ยักยอก ส่ิงตางๆที่มีมูลคาที่
ตนปรารถนามาเปนของตน แมวาจะมีการกลาวอางวาเครื่องมือดังกลาวจะทําใหการแขงขันที่
รุนแรงซึ่งเปรียบไดกับทะเลเลือดเปลี่ยนไปสูทะเลสีครามที่เรียบสงบกต็าม ทั้งนี้ก็เพราะเครื่องมือ
ดังกลาวนีไ้ดทาํใหมนษุยที่มธีรรมชาติหยาบชาสามานยกลายเปนมนษุยหยาบชาสามานยที่เจาเลห
เพทุบายเปนทีสุ่ด หรือที่เรียกวาการตดิอาวุธ นั่นเอง เพราะฉะนัน้การเรียนรูเกีย่วกับกลยุทธจะตอง
ถูกจํากัดอยูในหมูสหายหรือในหมูเราๆทานๆที่รูจักใชมนัในฐานะสิ่งที่มีคุณคาไปเพื่อประโยชน
ของประเทศบานเมืองเทานัน้ เชนเดียวกับที่ตองไมเปดโอกาสใหผูหยาบชาที่ไมรูจักใชมนัหรือไม
เขาใจคุณคาทีแ่ทจริง ซ่ึงปรารถนาผลประโยชนอันไดแกความมั่งคั่งหรือความรักในผลกําไร ได
เรียนรูและใชมันเปนอาวุธในการทํารายผูอ่ืน 
6.5 การปกครองตามสถานการณ
 ผูปกครองที่ดีซ่ึงมีศักยภาพครอบคลุมทั้ง 4 ดาน อันไดแก ศักยภาพพื้นฐาน, ศักยภาพใน
คุณธรรมความดีงาม, ศักยภาพในการปกครอง และศกัยภาพในการสงคราม นั้น ก็จะสามารถ
กําหนดระเบยีบกฎเกณฑ(nomos)ทางการเมืองการปกครองใหสอดคลองกับระเบียบแบบแผนของ
คุณธรรมความดีงาม(phusis)ใหมากที่สุดเทาที่จะเปนไปได อันเทากับการเปนผูปกครองที่ดีที่
สามารถกําหนดระเบียบกฎเกณฑทีเ่ปนประโยชนตอบานเมืองและผูใตปกครองนั้น ก็จะตองปฏิบัติ
ตามกรอบและเนื้อหาสาระของศักยภาพทั้ง 4 ดานไดอยางครบถวน อีกนัยหนึ่งก็คือ ผูปกครองที่ดี
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จะตองถูกปกครองโดยกรอบความคิดเกีย่วกับศักยภาพ 4 ดานของเซโนฟอน นั่นเอง โดยการ
กําหนดระเบยีบกฎเกณฑนัน้จะใชทั้งกฎหมายของบานเมือง ผานระบบการไตสวนความผิดและการ
ลงโทษ ดวยการพิพากษาและการควบคมุ, จับกุม, ลงโทษดวยฝายที่มีหนาที่ในการบังคบัใช
กฎเกณฑ ควบคูไปกับการใชเทพเจาอันเปนทีศ่รัทธาของผูคนมาเกื้อหนุนการควบคุมบังคับใช
กฎเกณฑตอผูคนในทุกบริบทแมในยามทีม่นุษยอยูเพยีงลําพังก็ตาม รวมไปถึงธรรมเนียมปฏิบัติ
ตางๆ แตอยางไรก็ตามการวิเคราะหตีความทั้งหมดขางตนก็จะนําไปสูขอสงสัยที่วา ผูปกครองที่ดี
จะตองถูกจํากดัอํานาจดวยกฎเกณฑที่ตนนัน้เปนผูกําหนดขึ้นหรือไม? อันหมายถึงการทําให
ระเบียบกฎเกณฑ(nomos)กลายเปนระเบยีบแบบแผนของคุณธรรมความดีงาม(phusis) ซ่ึงหากวา
เปนดังนีแ้ลว ผูปกครองที่ดีก็จะไมสามารถเปลี่ยนแปลงกฎเกณฑตางๆไดเลย ทั้งๆที่ตนนั้นเปนผู
กําหนดขึ้นจากความเขาใจในphusisที่แท โดยเซโนฟอนเองก็ตระหนักในปญหานีเ้ปนอยางดี จึงได
ช้ีใหเห็นถึงความขัดแยงอยางชัดเจนผานเซโนฟอนในตวับท Anabasis ที่ในตอนตนของตัวบทนัน้ 
การปรากฏตัวข้ึนของเซโนฟอนก็สัมพันธโดยตรงกับเทพเจา เมื่อไซรัสผูเยาวถามเขาเมื่ออยูในแถว
ทหารวาการสกัการะบูชาใหนิมิตที่ดีตอพวกเราหรือไม ซ่ึงเซโนฟอนก็ไดกลาวถึง “ซุสพระผูชวยให
รอดและพระผูชนะ”142เชนเดียวกับในเวลาตอมาเมื่อกองทหารชาวกรกีอยูในสภาวะที่โดดเดีย่วและ
เผชิญกับการไลลาจากกษัตริยแหงเปอรเชีย เซโนฟอนก็ไดใชความฝนเกี่ยวกับซุสมาสรางขวัญ
กําลังใจใหแกกองทหารชาวกรีกใหมีใจฮกึเหิมที่จะตอตานศัตรูและปรารถนาที่จะมีชีวติอยู143 รวม
ไปถึงตัวเซโนฟอนเองนั้นกพ็รอมจะเสียสละยอมเผชิญกบัความยากลําบากภยันตรายตางๆเพื่อ
สวนรวม หากคนทั้งหลายเห็นชอบเลือกเขาเปนหนึ่งในแมทัพนายกอง โดยเขานัน้ก็จะไมใชความ
เยาววยัเปนขอหลีกเลี่ยงในการไมรับตําแหนง144 ซ่ึงเมื่อพิจารณาอยางละเอียดละออแลวก็จะพบวา 
ในชวงทายของตัวบท Anabasis เซโนฟอนก็ไดใชนิมติจากเทพเจามาเปนขออางในการปฏิเสธไม
ดํารงตําแหนงผูบัญชาการที่มีอํานาจเดด็ขาดแตเพยีงผูเดยีวของกองทหารหมื่นคนชาวกรีก เนื่องจาก 
“เขานั้นไมอยากเปน ดวยเกรงวาจะลงเอยไมด”ี145 และเมื่อวิเคราะหตีความเซโนฟอนในตวับท
Anabasisแลวก็จะประจักษชัดเจนวา ผูปกครองที่แสดงผานตัวตนของเซโนฟอนในตัวบทAnabasis
นั้น ไดประกาศดวยการปฏิบัติอยางชัดเจนแตแรกเริ่มวาตนนั้นอยูเหนอืระเบียบกฎเกณฑ(nomos)ดัง
จะเห็นไดจากการตัดสินใจดวยตวัของเขาเองวาเขานั้นจะไปรวมรบกับไซรัสผูเยาวตามคําเชิญชวน
ของโปรเซนุสผูเปนมิตร ซ่ึงการสักการบชูาที่เดลฟก็มิไดเปนการปรึกษาเทพเจาวา เขาควรจะไป
รวมรบหรือไมควรไป แตเซโนฟอนกลับถามวา เขาควรสักการบูชาเทพเจาองคใดที่จะอํานวยพรให
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เขาสําเร็จลุลวงปลอดภัยในการเดินทางครั้งนี้ ดังที่โสเครตีสชี้ใหเซโนฟอนเห็นประจักษ146 
เพราะฉะนั้นผูปกครองที่ดีซ่ึงเขาใจในระเบียบแบบแผนของคุณธรรมความดีงาม(phusis)จึงอยูเหนอื
ระเบียบกฎเกณฑ(nomos)ทั้งปวง ทั้งนี้ก็เพราะ“…มนุษยทั้งหลายนั้นจะดีขึน้ดวยกฎหมายทีถู่ก
บัญญัติไว ในขณะที่ผูปกครองที่ดีนั้นก็คือกฏหมายที่เหน็ประจักษไดสําหรับมนุษยทั้งหลาย เพราะ
ผูปกครองคือผูที่สามารถในการจัดสิ่งตางๆใหเปนระเบยีบแบบแผน สอดสองควบคุมผูที่ไมอยูใน
ระเบียบและลงโทษคนเหลานั้น ซึ่

                                                

งการดํารงตนตามที่กลาวมานี้ เขาผูนั้น(ผูปกครอง)จะตองแสดงวา
ตนใหความสําคัญแกส่ิงตางๆที่เกี่ยวของกบัเทพเจาอยางทุมเทตลอดเวลา…”147เทากับวาอํานาจ
ทางการเมืองจะตองอยูเหนืออํานาจของเทพเจา นั่นเอง โดยเงือ่นหรือปจจยัสําคัญที่จะเปน
ตัวกําหนดเนื้อหาหรือขอบเขตของการกําหนดกฏเกณฑใหเหมาะสมดีงามก็คือ สถานการณ 
 โดยสถานการณ ก็เปรยีบไดกับความรูเกีย่วกับภูมิประเทศและภูมิอากาศวาผืนดิน, เมล็ด
พันธุพืชและฤดูกาล ณ สถานที่นั้นๆและพืชชนิดนัน้ๆ วาเหมาะสมสําหรับการเพาะปลูกพืชชนดิใด
ในชวงเวลาใด อันเปนหัวใจของศิลปะการเพาะปลกู เชนเดียวกันกับการบริโภคอาหารทั้งในมิติของ
ชนิดและปริมาณอาหารแบบเดียวกันทีใ่หตอ คนผอมกับคนอวน หรือ คนที่เจ็บปวยกับคนที่
แข็งแรง หรือ เด็กกับผูใหญ ก็ยอมไมสามารถทําใหคุณสมบัติของทั้งสองสิ่งดีขึ้นในเวลาเดียวกนัได
ฉันใด การเพาะปลูกพืชโดยไมมีความรูเกี่ยวกับชนิดของพืชและลักษณะภูมิประเทศ ก็มิสามารถ
ปลูกพืชใหเหมาะสมงอกงามไดฉันนัน้ อันสอดคลองกับหลักการของศิลปะในการลาสัตวโดยใชฝูง
สุนัข ที่เนนย้าํถึงวิธีการในการลาสัตวแตละชนิดอันจะตองคํานึงถึงสภาพภูมิประเทศและภูมิอากาศ 
เพื่อที่จะไดเลือกใชอุปกรณและชวงเวลาของการลาไดอยางเหมาะสม เชนเดียวกบัการวางแผนใน
การลาโดยอาศัยสภาพภูมิประเทศใหเปนประโยชน148ที่เปนพื้นฐานสําคัญของศิลปะในการสงคราม 
ดังกรณีของกษัตริยอาจิสิลาอุสที่สามารถเอาชนะกองทพัที่เปนการรวมตัวกันของธบีส เอเธนส     
อากอส คอรรินท เอเนียเนียน ยูโปอรและโลไครแอนท ซ่ึงมีจํานวนมากกวาและมีความพรอม
มากกวากองทพัชาวสปาตารของกษัตริยอาจิสิลาอุสหลายเทาตัว แตกษัตริยอาจิสิลาอุสก็สามารถ
เอาชนะไดดวยการใชชัยภูมแิละอุบายในการสงคราม พรอมๆกับดึงศักยภาพของเหลาทหารมาใช
อยางเปนประโยชน149 หรือในกรณีของผูบัญชาการทหารมา “…ที่ตองเขาใจและจดจําสภาพภูมิ

 
146

 Ibid., III.1.4-7. 
147

 Xenophon, Cyropaedia, VIII.1.22-23. 
148

 สําหรับรายละเอียดของศิลปะการลาสัตวโดยใชฝูงสุนัข อันสัมพันธกับเงื่อนไขของสภาพภูมิประเทศ

สภาพภูมิอากาศและชนิดของสัตวที่จะทําการลา โปรดดู หัวขอที่ 4.2.1.2 ในวิทยานิพนธนี้ 
149

 Xenophon, Agesilaus, II.6-16. 
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ประเทศ150 ที่เอื้ออํานวยตอทหารมาเหนือทหารราบ และภูมิประเทศที่เอื้ออํานวยตอทหารราบเหนอื
ทหารมา เชนเดียวกับที่สามารถประยุกตใชกองกําลังที่นอยใหดูมาก และประยุกตกองกําลังที่มาก
ใหดนูอย...”151รวมไปถึงผูปกครองก็จะตองเดินทางไปสัมผัสกับภูมิประเทศของบานเมอืงตางๆทั้ง
ที่เปนมิตรและศัตรู ดวยตนเอง เพื่อทาํความคุนเคยกับภูมิประเทศทั้งหลายเพื่อประโยชนในการ
วางแผนที่เอื้ออํานวยกับตนโดยเฉพาะในยามสงคราม152 ดังนั้นความสามารถในการประยุกตใชส่ิง
ตางๆใหเหมาะสมสอดคลองกับสถานการณจึงมีความสําคัญยิ่งในกรอบความคิดของเซโนฟอน 
โดยเฉพาะผูปกครองที่จะตองมีศักยภาพความสามารถในประเด็นนี้เปนอยางดี ดังที่เซโนฟอน
กลาวถึงความตั้งใจของเขาในการเขียนตัวบท Hipparchikos ไวในบทสุดทาย หลังจากที่ 8 บทกอน
หนาไดจําแนกองคประกอบตางๆของศิลปะของการเปนผูบัญชาการทหารมาไว ความวา  
 

“...สําหรับตัวบทนี้ แมอานเพียงนอยนดิกเ็ปนการเพยีงพอ แตกระนัน้ก็ควรตระหนัก
ไวอยูเสมอเกี่ยวกับสถานการณตางๆและสิง่ตางๆที่เปนไปรอบๆตัว จึงจะสามารถ
ปฏิบัติในแบบวิธีการที่ดีที่สุด ในสถานการณนั้นๆได มนัยิ่งเปนไปไมไดที่จะเขียนทกุ
ส่ิงทุกอยางเกีย่วกับสิ่งที่ผูบัญชาการทหารมาตองกระทํา เชนเดียวกบัการหยั่งรูในสิ่ง
ตางๆที่จะเกดิขึ้นในอนาคต ขาพเจาคิดวาคําแนะนําที่ดีทีสุ่ด ซ่ึงขาพเจาสามารถใหไดก็
คือ เมื่อคิดการสิ่งใดที่เปนสิ่งที่ถูกตอง ก็จงลงมือปฏิบัติดวยความขยันตัง้ใจมั่น...”153

 
 โดยการทําความเขาใจกับสถานการณ กค็ือ การหาขอมูลตางๆที่เกี่ยวของกับการตดัสินใจ
ในเรื่องนั้นๆใหรอบดานมากที่สุดเทาที่จะเปนไปได และตองเปนขอมลูที่ทันสมัยหรือสอดคลองกับ
ส่ิงที่เกิดขึ้นอยูในปจจุบนัมากที่สุด ดังเชน เซโนฟอนในตัวบท Anabasis ในฐานะแมทัพนายกอง
หรือผูปกครองที่กําหนดใหมีกลุมบุคคลซึ่งมีหนาที่ในการหาขาวและขอมูลตางๆ ซ่ึงสามารถเขาพบ
เพื่อรายงานไดตลอดเวลา แมในยามทีเ่ซโนฟอนนอนหลับก็สามารถปลุกเขาได154เชนเดียวกับการที่
เซโนฟอนเดินทางไปสํารวจภูมิประเทศตางๆดวยตนเองพรอมดวยทหารมาและสอบถามขอมูล
เร่ืองราวตางๆจากผูอาวุโสในทองถ่ินนั้นๆดวยการแสดงความออนนอมถอมตนและใหเคารพให
                                                 

150สอดคลองกับที่เซโนฟอนแนะนําเกี่ยวกับการเรียนรูฝกฝนตอทั้งคนขี่และมาใหคุนเคยกับสภาพภูมิ

ประเทศตางๆ กอนที่จะใหฝกการรบและยุทธวิธีตางๆในสถานการณจําลอง Xenophon, Hipparchikos, I.20.เพราะ
“...ผูที่คุนเคยกับภูมิประเทศ ก็คือผูที่มองเห็นสิ่งตางๆ ในขณะที่ผูที่ไมคุนเคยกับภูมิประเทศ ก็เปรียบไดกับ คนตา
บอด...” Ibid., VIII.3. 

151
 Ibid., V.1. 

152
 Ibid., IV.6. 

153
 Ibid., IX.1-2. 

154
 สําหรับรายละเอียดโปรดดู Xenophon, Anabasis, IV.3.10-12. 
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เกียรต ิ รวมไปถึงเชิญชวนผูอาวุโสเหลานี้มาเปนผูนําทางและที่ปรึกษาใหแกกองทพั155 รวมไปถึง 
“การวางสายลบัที่เปนพลเมืองของนครรัฐที่เปนกลางและพวกพอคาวานิชไวตามบานเมืองตางๆ
โดยเฉพาะบานเมืองที่เปนศตัรู เพื่อหาขาวตางๆ”156 เปนตน เพราะฉะนั้นการใหความสําคัญแกการ
แสวงหารวบรวมขอมูลขาวสารทั้งในเรื่องลับและเรื่องแจง แลวนํามากลั่นกรอง, คิดวิเคราะห, 
ตัดสินใจ, วางแผนหรือกําหนดแนวทางปฏิบัติ, และนําไปปฏิบัต ิ จึงเปนศกัยภาพที่สําคัญอีก
ประการของผูปกครองที่ดี เทากับวาการการปฏิบัติหรือการตัดสินใจของผูปกครองที่เหมาะสม
สอดคลองกับสถานการณจะไมสามารถเกิดขึ้นไดเลย หากผูปกครองละเลยการแสวงหาขอมลูที่
รอบดานและทันสมัยหรือขอมูลลาสุด แตอยางไรก็ตามการปฏิบัติหรือการตัดสินใจก็ยังคงเปนการ
ตัดสินใจทีด่ีทีสุ่ดภายใตขอจาํกัดของขอมูลและสถานการณอยูเสมอ เพราะสถานการณและส่ิงตางๆ
รอบๆตัวมันเปลี่ยนแปลงไปตลอดเวลา เทากบัวาการตัดสินใจหรือกฏเกณฑ(nomos)ทั้งปวง
สามารถเปลี่ยนแปลงหรือปรับเปลี่ยนใหเหมาะสมกับชวงเวลาและสถานการณตางๆได นั่นเอง 
ดังเชน การยบุรวมและจดัตั้งองคกรทางการเมืองการปกครองตางๆ, การกําหนดหรือเปล่ียนแปลง
โครงสรางของสายบังคับบัญชา, การแบงงานใหมีลักษณะเฉพาะทางมากยิ่งขึ้นในกรณีที่มีประชากร
มากๆเพื่อใหทกุคนมีงานทํา เชนเดยีวกับการรวมงานใหมีความเฉพาะทางนอยลงแตครอบคลุมงาน
เฉพาะทางตางๆที่เกี่ยวของกบัอาชีพการงานนั้นๆในกรณีที่บานเมืองมีประชากรนอย เปนตน ดังนั้น
ผูปกครองที่ดีจึงตองมีศักยภาพความสามารถในการพลิกแพลงไดอยางไมรูจบ เชนเดียวกับ“…นัก
ดนตรีที่สามารถประพันธบทเพลงใหมๆได จากความรูในเสียงตางๆที่ไดเรียนรูมา…”157หรือผูที่มี
ความชํานาญในการใชภาษาที่สามารถสรางคําและรูปประโยคตางๆ เพือ่ส่ือถึงส่ิงที่ดีงามไดอยางไม
รูจบ จากความเขาใจในภาษาอักษรและคณิตศาสตร โดยส่ิงที่จะมาเปนกรอบกําหนดเปาหมายของ
การพลิกแพลงในกรณีของผูปกครองที่ดีกค็ือประโยชนเพื่อประเทศบานเมืองและเผาพันธุ นั่นเอง 
 

                                                 
155

 Ibid., VI.3.10-11. อันสอดคลองกับหลักการของเซโนฟอนในการแสวงหาความรูที่เมื่อเราตระหนัก

วาตนนั้นไมมีความรู ก็จะตองไปแสวงหาความรูจากผูที่รูจริงในเรื่องนั้นๆ 
156

 Xenophon, Hipparchikos, IV.7. 
157

 Xenophon, Cyropaedia, I.6.38. 
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บทที่ 7 
บทสรุป 

 
7.1 ความเปนทั้งหมดของเซโนฟอน(Corpus Xenophonteum)กับความรูแหงผูปกครองที่แท 
 การศึกษาวิเคราะหตีความความเปนทั้งหมดของเซโนฟอน(Corpus Xenophonteum)ใน
วิทยานิพนธนี ้ เปนการบุกเบกิการตีความตวับททั้งหมดของเซโนฟอนจากจุดมุงหมายหรือเจตนาใน
การเขียนตวับทของเซโนฟอนเอง ดวยการวเิคราะหตีความเจตนาของเซโนฟอนซึ่งปรากฏเปน
รองรอยของการตีความในตวับทตางๆ ที่นําไปสูการเนนย้ําถึงธรรมชาติของความรูที่ควบคูมากบั
การปฏิบัติ อันแสดงผานกรอบความคิดเรื่อง “คนดี(kalon kagathon)”และความรักในความเปนคนดี
( kalokagathia )ที่เปนแกนของผูปกครองที่แท อีกนยัหนึ่งก็คือ เปนความรูในสิ่งที่มคีุณ(ประโยชน)
คาอยางแทจรงิ ที่จะสงผลให ผูคนรูจักตนเอง(gnothi sauton)และพยายามเรียนรูปลูกฝงใหตนนั้นดี
งามมากที่สุดเทาที่จะเปนได อันเปนความรูที่ควรคาแกการปรารถนาและทําใหบุคคลนั้นๆหลุดพน
จากความไมรูหรือการเปนทาส1  อีกนัยหนึ่งคือ แกนหรือเนื้อหาสาระอันสําคัญเปนที่สุดในตวับท
ทั้งหมดของเซโนฟอนก็คือ การรูจักตนเอง(gnothi sauton) อันแสดงผานกรอบความคิดเรื่องคนดี 
โดยความรักในความเปนคนดีหรือคนดนีัน้ตองมีความเขาใจในธรรมชาติมนุษย, การอยูรวมกันของ
มนุษยเปนนครรัฐ, ระเบียบแบบแผนของคุณธรรมความดีงามความถกูตองเที่ยงธรรม, ระบอบการ
ปกครองที่ดี, และผูปกครองที่ดี ซ่ึง“ความรูที่เซโนฟอนเนนย้ําและถือวาเปนคุณธรรมอันงามสงา
ที่สุด(kallistes aretes)และเปนความรูที่ยิ่งใหญเหนือกวาความรูทั้งปวง(megistes  ephiesai  technes)
ซ่ึงก็คือ ความรูแหงผูปกครองที่แท(basilike)”2  อัน “…เปนความสุขที่แท(eudaimonian)…”3 ที่ยอม
นําไปสู“…ความดีความถูกตองเที่ยงธรรม(dikaion agathon) และเปนศาสตรที่ทําใหมนษุย
เหมาะสมกับกจิกรรมทางการเมือง, เหมาะสมสําหรับการปกครองครัวเรือน, มีศักยภาพ
ความสามารถในการปกครอง รวมไปถึงสรางคุณประโยชนแกมนุษยทัง้มวล…”4 ดวยการกําหนด
ระเบียบแบบแผนกฏเกณฑตางๆสําหรับการมีชีวิตอยูและการมีชีวิตอยูอยางดีงามของมนุษย โดย
อาศัยความเหนือกวาหรือการมีอํานาจเหนอืกวาที่ควบคูมากับสภาพบงัคับ5 ความรูแหงผูปกครองที่

                                                 
1 นัยยะความหมายดังกลาวโปรดดู Xenophon, Memorabilia, I.1.16. 
2 Ibid., IV.2.11. 
3 Ibid., II.1.17. 
4 Ibid., IV.2.11. และ Xenophon, Oikonomikos, XXI.2-12 
5 นัยยะดังกลาวสามารถตีความไดจาก Xenophon, Memorabilia, I.2.41-46. 
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แทจึงเปนความรูในการสรางคุณประโยชนที่ดีงามมากที่สุดเหนือความรูและศิลปะวิทยาการอื่นๆ6 
เชนเดยีวกับความสําคัญของคุณธรรมในทางการเมืองการปกครองหรือธรรมของผูปกครองอัน
หมายถึง การสราง, เพิ่มพูน, ปกปองรักษา ความสามัคคีและความถูกตองเที่ยงธรรมในประเทศ
บานเมืองนั้นๆใหเจริญงอกงาม7 ก็ยอมมีความสําคัญและอยูเหนือกวาส่ิงที่ดีของศลิปะวิทยาการ
ตางๆที่จํากัดขอบเขตเฉพาะสรรพสิ่งที่ศิลปะนั้นๆปฏิสัมพันธดวยในแตละชวงเวลา ดังเชน แพทยที่
ปฏิสัมพันธกับคนไขทีละคน ในขณะทีค่วามรูแหงผูปกครองที่แทไดนําไปสูชีวิตที่ดีของสวนรวม 
เพราะการปกครองเปนการปฏิสัมพันธกับคนในบานเมืองทั้งหมดในเวลาเดยีวกัน และการปกครอง
ก็เปนการนําศลิปะวิทยาการทั้งหลายมารับใชมนุษย เพื่อการมีชีวิตที่ดขีองมนุษย อันเปนการทําให
ศิลปะวิทยาการมีประโยชนคุณคาอยางแทจริง เทากับศิลปะวิทยาการอื่นๆโดยตวัของมันเองแลว
เปนสิ่งที่ไรประโยชนไรคุณคา นอกจากวาจะถูกชี้นําปกครองโดยความรูแหงผูปกครองที่แทหรือ
ศาสตรทางการเมืองการปกครอง ดังเชน การนําเรขาคณิตมาใชในการวดัคํานวณที่ดิน, การนํา
ความรูเกี่ยวกบัดวงดาวมาจาํแนกชวงเวลาออกเปนกลางคืน เดือน ป เพื่อประโยชนในการเดินทาง 
การเดินเรือ การรักษาความปลอดภัย เปนตน8 มิใชการทําใหมนษุยทั้งหลายตองตกเปนผูโงเขลา
เสมือนทาสรับใชหรือลุมหลงไปกับศิลปะวิทยาการนัน้ๆเฉกเชน “คนวิกลจริตอยาง Anaxagoras ที่
หมกมุนไปกับการศึกษาเรื่องไฟกับดวงอาทิตย”9 ซ่ึงเปนการละเลยตอการมีชีวิตทีด่ีที่สอดคลองกับ
หลักคุณธรรมความดี อันเปนเรื่องที่มนุษยควรใหความสนใจอยางที่สุด เพราะการเปนคนดีนัน้ยอม
สําคัญกวาดวงดาวเกิดขึ้นมาไดอยางไรหรือไกกับไขอะไรเกิดกอนกันหรือผักตบชวาควรจะมีชีวิต
อยูอยางไรหรอือะไรคือคุณธรรมสําหรับนกและสัตวตางๆ ดังนั้นความรูแหงผูปกครองที่แทจึงเปน
การนํามนุษยไปสูความดีงามมากที่สุดเทาทีม่นุษยเหลานัน้จะสามารถเปนได ประกอบกับ
ความสําคัญของผูปกครองซึ่งตองดํารงอยูเสมอ เนื่องจาก“…หากปราศจากผูปกครอง(archonton) 
แลว ความงามที่มีคุณคา(kalon)และความดี(agathon) ก็มิอาจสัมฤทธิ์ขึ้นได ไมวา ณ ที่ใดๆก็

                                                 
6โปรดเปรียบเทียบความสําคัญของความรูแหงผูปกครองของเซโนฟอนกับความคิดของอริสโตเติลที่ให

ความสําคัญแกความรูในการปกครองหรือศาสตรแหงผูปกครองในฐานะเปนเจาแหงศิลปะวิทยาการทั้งมวล ดวย
เหตุผลที่วาความรูในการปกครองเปนการนํามนุษยไปสูสิ่งที่งามสูงสดในฐานะเปนองครวมของความดีทั้งปวง
และมีอํานาจเหนือศิลปะวิทยาการทั้งปวงเพราะความรูในการปกครองเปนตัวกําหนดการดํารงอยูของศิลปะ
วิทยาการอื่นๆทั้งมวลในบานเมืองนั้นๆ ใน Aristotle, Nicomachean Ethics, trans. H. Rackham. Loeb Classical 
Library( Cambridge, Massachusetts : Harvard University Press , 2003 ), I.ii.1-8. 

7 นัยยะความหมายของคุณธรรมในทางการเมืองการปกครองที่หมายถึง ความสามัคคีและความถูกตอง

เที่ยงธรรม โปรดดู Xenophon, Memorabilia, IV.2.11-18. and IV.4.1-17. 
8 โปรดด ูIbid., IV.7.2-7. 
9  Ibid., I.1.11-13. 
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ตาม…”10 เสมือน“…ตนปาลมที่แหงตายเมือ่ยอดถูกตัดออกไปฉันใดฉนันั้น…”11 ก็เทากับวาเปน
ความเชื่อมโยงของการดํารงอยูรวมกนัระหวางตวัผูปกครองและตัวความรูในการปกครอง ที่เปน
ภาพสะทอนของความรูแหงผูปกครองที่แท อันมีรากฐานอยูที่ความเขาใจและการปฏิบัติในดาน
ตางๆไดแก ธรรมชาติมนุษย, การอยูรวมกันของมนษุยเปนนครรัฐ, คุณธรรมความดีงามความ
ถูกตองเที่ยงธรรม, ระบอบการปกครองที่ดี และ ผูปกครองที่ดี กลาวคือ ความเขาใจในธรรมชาติ
มนุษย กจ็ะเปนการทําความเขาใจกับธรรมชาติของตนเองจากทั้งลักษณะภายนอกหรือรางกาย
(soma)และลักษณะภายในหรือจิต(psuchen) ที่มนุษยนั้นเหนือกวาสัตวอ่ืนๆ โดยเฉพาะการคิด
(noun)และการสัมผัสดวยจติเกี่ยวกับคณุธรรมความดีความถูกตองเที่ยงธรรม อันเปนความสามารถ
ของจิตที่จะเรยีนรูในสิ่งตางๆ และรางกายก็สามารถฝกฝนใหมีความอดทนแข็งแรง โดยการเรียนรู
ฝกฝนดังกลาวตองอาศัยเครื่องมือสําคัญ อันเปนคุณสมบตัิเฉพาะของมนุษย ซ่ึงก็คือ ภาษาที่ส่ือถึง
ส่ิงที่ควรกระทําและควรละเวน อันอยูบนพื้นฐานของคณุธรรมความดี กลาวคือการเรียนรูผานภาษา
เปนคุณสมบัตเิฉพาะของมนษุยที่แตกตางจากมาและสัตวอ่ืนๆ เพราะมเีพียงมนษุยเทานั้นที่สามารถ
ใชภาษาชีแ้นะปลูกฝงในสิ่งที่ควรกระทําได โดยการทําความเขาใจกับธรรมชาติของมนุษยนัน้
สามารถจําแนกออกไดเปนสองสวนคือ การพิจารณาดานรางกายกับการพิจารณาเกีย่วกับดานจิต ซ่ึง
ในการพจิารณาดานรางกายของมนุษยนั้น ก็จะพบวามนุษยมี

                                                

การรับรูผานประสาทสัมผัส
(aisthanontai)อาทิ ดวงตาสาํหรับการมองเห็นสิ่งตางๆ, หูสําหรับการไดยินเสยีง, จมกูสําหรับการ
รับรูกล่ิน, ปากสําหรับรับประทานอาหารและเครื่องดื่ม, และความรูสึกทางเพศหรือการสังวาส ซ่ึง
การบํารุงบําเรอความพึงพอใจทางประสาทสัมผัสเหลานี้ดวยส่ิงตางๆในปริมาณที่มากและมีความ
หลากหลายของชนิด ก็เปนชีวิตที่ดใีนความเหน็ของมนุษยสวนใหญ โดยเครื่องมือในการบรรลุ
ความพึงพอใจเหลานี้ก็คือ ความมั่งคั่งหรือเงินทอง เพราะฉะนัน้คนสวนใหญจึงปรารถนาที่จะเปนผู
ที่หาเงินไดเกงอยางที่สุด แตอยางไรก็ตามจิตของมนุษยนั้นก็มีคณุสมบัติเฉพาะในการเรียนรูและคดิ
หรือสัมผัสไดเกี่ยวกับคุณธรรมความดีงาม จิตจึงเปนสือ่กลางระหวางระเบียบแบบแผนที่ดีงามกบั
รางกาย12 ประกอบจิตของมนุษยมีคณุสมบัติสําคัญตามธรรมชาติคือ ความรักใครปรารถนา
(philein)ที่สามารถจําแนกออกเปนความใคร( eros )สําหรับความรักใครตอรางกาย และ มิตรภาพ
หรือฉันทมิตร(philias)สําหรบัความรักใครตอจิต ที่จะตองประสานกันดวยความรูศิลปะวิทยาการ 
ซ่ึงก็คือ ศาสตรแหงผูปกครองหรือความปรารถนาในความเปนคนดี ที่ใชจิตอันสัมผัสกับคุณธรรม
ความดีมาปกครองควบคุมรางกาย ทั้งนีก้็ดวย 

 
10 Xenophon, Anabasis, III.1.38. 
11 Ibid., II.3.16. 
12 โปรดดู ภาพที่ 3.1   ซึ่งแสดงความเชื่อมโยงระหวางความดีกับจิตและรางกาย ในวิทยานิพนธนี้ 
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“ … ความรักใครตอจิตนั้นเหนือกวา(kreitton)ความรักใครตอรางกายก็เพราะความรกั
ใครที่สัมพันธกับลักษณะภายนอกโดยเฉพาะความเยาววยันั้นยอมเหือดหายไปอยาง
รวดเร็วพรอมๆกับการมาเยอืนของความชรา ในขณะทีจ่ิตเมื่อสัมพันธกับปญญา
(phronimoteron)แลว ก็ยิ่งสูงคาคูควรแกการรัก…”13  
 
อันกลาวไดวา ความรักใครในสิ่งที่เปนนิรันดรไมผันแปรซึ่งก็คือคุณธรรมความดีนั้นยอม

เหนือกวาความรักใครในสิ่งที่ตองตายและผันแปร อันสอดคลองกับการสรรเสริญที่มีตอการกระทํา
ของคนดี โดยส่ิงอันถูกสรรเสริญนั้นหาใชรางกายไม หากแตเปนคณุธรรมความดีที่จิตสัมผัสดวย
การคิดและอาศัยรางกายคือ การพูดและการกระทํา ใหปรากฏในเชิงประจักษ โดยศาสตรแหง
ผูปกครองหรือความปรารถนาในความเปนคนดี ก็เปนสิ่งที่แสดงผานโสเครตีส ผูช้ีแนะปลกูฝง
ศิลปะของการเปนคนดี ใหแกผูที่เหมาะสมเพื่อใหเขาเหลานั้นสามารถปกครองตนเอง ครอบครัว
และบานเมืองอยางดีงาม ซ่ึงก็คือการทําใหคุณธรรมความดีเปนที่ประจักษตอคนทั้งหลาย เฉกเชน
ศิลปะในการจดัหาหญิงชายไวใหบริการอยางที่โสเครตีสกลาววาเปนสิง่ที่ตนภาคภูม ิ ซ่ึงตองอาศัย
การชี้แนะปลูกฝงฝกฝนใหหญิงชายเหลานั้นเปนที่ตองตาตองใจของนครรัฐ หรืออีกนัยหนึ่งกค็ือ 
การปลูกฝงคนใหเปนทัง้คนดีและพลเมืองดี ที่คดิดีพดูดทีําดีและรักในผืนแผนดิน  อันเปนกําไรที่
แทจริง นั่นเอง และเมื่อวิเคราหะตีความธรรมชาติของมนุษยในกรอบของความรักใครปรารถนา
แลวก็จะพบวา ธรรมชาติมนุษยนัน้ประกอบขึ้นจากความรักสามชนิดคอื ความรักในรางกาย, ความ
รักในเกียรตยิศชื่อเสียง และความรักในความรูหรือความรักในการเรยีนรู ที่ทั้งสามสวนจะตองถูก
กํากับดวยความรั

                                                

กในความเปนคนด ี อันเริ่มตนจากการควบคุมความใครในรางกายของมนุษย 
เชนเดยีวกับทีค่วบคุมความอยากเปนใหญอยากมั่งคั่งของมนุษย หรืออีกนัยหนึ่งคือ การควบคุมจติ
แบบทรราชของมนุษย14 นัน่เอง เพราะหากมนษุยทกุคนตางมุงบรรลุความปรารถนาตามจิตแบบ
ทรราชที่เต็มไปดวยความรักในความสุขสบาย, ความมั่งคั่ง, ผลกําไรแลว ก็จะเกดิการแขงขันตอสูที่
รุนแรงและความไรระเบียบขึ้นในบานเมือง เนื่องดวยมนุษยทกุคนตางก็จะกอบโกยประโยชนทกุ
ทางจากทุกหนแหงที่สามารถจะกอบโกยตักตวงได โดยอาศัยวิธีการโกหก หลอกลวง เขนฆา ปลน
ชิง เพื่อใหไดในสิ่งที่ตนนัน้ปรารถนามาเปนของตน เพื่อทําใหส่ิงตางๆอยูในความครอบครองของ
ตนหรือเปนทรัพยสมบัติของตนแตเพียงผูเดียว ดังนั้นมนุษยจึงตองถูกควบคุมดวยความรักในความ
เปนคนดหีรือถูกควบคุมโดยระเบยีบแบบแผนของคุณธรรมความถูกตองดีงาม อันเปนการคลี่คลาย
ธรรมชาติของความรักในเกยีรติยศไปสูความภาคภูมใิจทีแ่ทจริง ที่หมายถึงการมีความกลาหาญที่จะ
ลงแรงทํางานหนักยอมเสียสละความสุขสบายทางรางกายและทรัพยสมบัติสวนตน ในการเผชิญกับ

 
13 Xenophon, Symposium, VIII.12-14. 
14 สําหรับรายละเอียดของจิตแบบทรราช โปรดดู หัวขอที่ 3.1.3.1. ในวิทยานิพนธนี้ 
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ความยากลําบากและภยนัตรายทั้งปวงเพื่อบรรลุชัยชนะที่เปนประโยชนตอสวนรวมหรือบานเมือง 
ที่จะนํามาซึ่งความภูมใิจทีแ่ทจริงในฐานะวรีบุรุษ เทากับ “ เปนการคลี่คลายผูที่มีธรรมชาติที่ดีงาม
เหมาะสม(agathon gar phusei ) ใหแสวงหาคุณธรรมอยางมุงมั่น(ar�tes philotimos)”15 หรือนํา
ความเขาใจในคุณธรรมมาเปนเครื่องชี้นําการประพฤติปฏิบัติทั้งการคิด การพูดและการกระทํา อัน
เปนหวัใจสําคญัในการปลูกฝงจิตแบบคนดี16ใหเจริญเติบโตงอกงามขึ้น 
 สวนการอยูรวมกันของมนุษยเปนนครรัฐนัน้ ก็คือ ความเขาใจในความสัมพันธระหวางจิต
แบบทรราชในระดับปจเจกบุคคลกับจิตแบบทรราชในระดับนครรัฐ ทั้งนี้ก็เพราะการอยูรวมกัน
ของมนุษยเปนนครรัฐนั้นเปนคุณสมบัตหิรือธรรมชาติเฉพาะของมนษุย นครรัฐโดยทัว่ๆไปจึงเปน
ภาพสะทอนของจิตแบบทรราชของมนุษยสวนใหญ อันเทากับวาทัง้นครรัฐและปจเจกบุคคลตาง
เปนชนิดหรือประเภทเดียวกัน จะแตกตางจากกนัก็เพยีงแคขอบเขตหรือจํานวนเทานั้น อีกนัยหนึ่ง
คือ จิตแหงนครรัฐก็เหมือนกบัปจเจกบุคคล ที่แสวงหาความมั่งคั่งความยิ่งใหญเหนือนครรัฐอื่นๆทั้ง
ในหมูเผาพนัธุเดียวกันและตางเผาพันธุ โดยความมั่งคั่งความยิ่งใหญก็คอื การเปนนครรัฐที่มีเกียรติ
ยิ่งใหญเปนที่เคารพนบนอบจากนครรัฐอื่นๆ  เปนที่ถูกกลาวขาน มีนครรัฐทั้งหลายไมวาจะเล็กหรือ
ใหญปรารถนาที่จะมาเปนพนัธมิตร, มีอาณาเขตที่กวางใหญไพศาล, มีทรัพยากรธรรมชาติอันอุดม
สมบูรณ, มีพืชพรรณธัญญาหารและปศุสัตวที่บริบูรณ, มีกองทพัที่แข็งแกรงที่มีกําลังพลจํานวน
มากมายมหาศาลทั้งทางบกและทางทะเล, มีความมั่งคั่งทางเงินทองทรัพยสมบัติตางๆ, เปนจุดศูนย
รวมของการคาขายจากทัว่สานุทิศ, มีสถานที่บานเรือนและวิหารอนัใหญโตหรูหราซ่ึงตกแตงดวย
ส่ิงของอันมีคา, มีขาวของเครื่องใชตางๆที่ตกแตงอยางวจิิตรบรรจง ฯลฯ นอกจากนี้กิจกรรมทั้งใน
ระดับระหวางนครรัฐตางๆและในระดับนครรัฐหนึ่งๆ ในการแขงขันชวงชิงกัน ก็เปนภาพสะทอน
ของจิตแบบทรราช ที่ปรารถนาความเปนใหญ ความมัง่คั่ง เกียรตยิศชื่อเสียง ซ่ึงสามารถสรุปเปน
ขอความอยางสั้นๆไดวา “แพเปนขี้ขา(ผูใตปกครอง) ชนะเปนเจา(ผูปกครอง)”17 ที่มิไดหมายความวา 
เซโนฟอนจะสนับสนุนกฎเกณฑดังกลาว ในทางกลับกันเซโนฟอนไดช้ีใหเหน็วา ผลลัพธของการ
แขงขันชวงชิงความเปนใหญกันนั้น มนัไมสงผลดีใดๆเลยตอนครรัฐตางๆและเผาพันธุ “...เพราะ
มันไมสามารถกลาวไดวา การไดมาซึ่งดินแดนตางๆ นครรัฐตางๆและอํานาจความยิ่งใหญ จะสงผล
ใหนครรัฐนัน้ๆดีงามเจริญรุงเรืองขึ้นกวาแตกอน ในทางกลับกันหลังจากสงคราม มันไดนําไปสู
ความยุงเหยิงไรระเบียบที่มากยิ่งขึ้นกวาแตกอน ในหมูชาวกรีกทั้งมวล...”18นั่นหมายความวา เรา
จําเปนที่จะตองตรวจสอบวาอะไรคือการอยูรวมกนัของมนุษยทีแ่ทจริง ทั้งในดานเหตุผลและดาน

                                                 
15 Xenophon, Symposium, VIII.41. 
16 สําหรับรายละเอียดของจิตแบบคนดี โปรดดู หัวขอที่ 3.1.3.2. ในวิทยานิพนธนี้ 
17 Xenophon, Hellenika, VII.5.26. 
18 Ibid., VII.5.27. 
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เปาหมายของการอยูรวมกัน เพื่อสรางความเขาใจในการมาอยูรวมกนัที่แทที่เปนความดีงามและมี
ระเบียบแบบแผน มากกวาที่จะมีชีวิตอยูอยางไรระเบียบและทกุคนตางปรารถนาที่จะประกอบ
อาชญากรรมตอกันหรือมีชีวติอยูไปวนัๆตามยถากรรมเยีย่งสัตวปา กลาวคือ โดยธรรมชาตินัน้
มนุษยมีความสามารถที่จะอยูรวมกนัและรบัรูถึงความถูกตองเที่ยงธรรม เพียงแตมอุีปสรรคสําคัญ
ที่มาบดบังทําใหหลงมัวเมากค็ือ ความสขุสบาย การหลกีเลี่ยงการเผชิญกับยากลําบาก และการบํารุง
บําเรอรางกาย ซ่ึงการอยูรวมกันของมนุษยนั้นเปนธรรมชาติ ก็เนื่องดวยเหตุผล 5 ประการหลักตาม
ธรรมชาติของมนุษย19อันไดแก ภาษา(logo), ความโนมเอียงในการเปนมิตรและศัตรู, ความรักใน
เกียรติ, การแบงงานกนัทํา(สวนยอยกับองครวม), และความสัมพันธตามธรรมชาติระหวางชายกบั
หญิง ที่แสดงถึงความไมสมบูรณในตนเองของมนุษยหรือมนุษยทกุคนนั้นมีขีดจํากัดตามธรรมชาติ
จึงตองชวยเหลือเกื้อกูลกันและแบงงานกันทําตามความเหมาะสม เชนเดยีวกับคณุสมบัติอันเปน
ธรรมชาติของมนุษยคือ ภาษาและความรักในเกียรติ ทีจ่ะตองอาศัยผูอ่ืนในการบรรลุหรือคล่ีคลาย
ศักยภาพดังกลาวไปสูจุดสมบูรณ เพราะฉะนัน้เมื่อคุณสมบัติเหลานี้เปนธรรมชาติของมนุษยแลว 
การอยูรวมกันของมนุษยจึงเปนธรรมชาติ และจากเหตุผลดังกลาวก็นําไปสูการจาํแนกระดับของ
การอยูรวมกันออกเปนสามระดับไดแก ระดับตนเองที่ประกอบขึ้นจากจิตกับรางกาย, ระดับ
ครอบครัวหรือครัวเรือนที่ประกอบขึ้นจากสวนยอยคือชายกับหญิง และระดับนครรัฐที่ประกอบขึ้น
จากสวนยอยคอืครอบครัวจํานวนมาก ทีสั่มพันธกับเปาหมายในการมีชีวิตอยูของมนุษยและการมี
ชีวิตอยูอยางดงีาม ซ่ึงเปาหมายประการแรกยอมเปนพืน้ฐานของเปาหมายประการที่สอง เนื่องจาก
การมีชีวิตอยูอยางดีงามไมสามารถจะเกิดขึน้ไดเลยหากไมมีชีวิตอยูเปนปฐม โดยการมีชีวิตอยูก็คอื 
การมีอาหารและสิ่งของที่จําเปนสําหรับการดํารงชีวิตและมีความปลอดภัยในชวีิตทรัพยสิน สวน
การมีชีวิตอยูอยางดีงามหรือมีชีวิตอยูอยางมีระเบียบแบบแผนกฏเกณฑ(nomos)ก็คือ การบรรลุ
วัตถุประสงคในการมาอยูรวมกันอันไดแก การสะสมเพิ่มพูนวัตถุประสงคพื้นฐานในการมีชีวิตอยู, 
การมีระเบียบแบบแผน(มขีื่อมีแป)ทั้งกฏเกณฑตางๆและกระบวนการการลงโทษผูที่กระทําความผิด, 
ความสามัคคี และ ความสัมพันธระหวางผูปกครองกับผูใตปกครอง เทากับการอยูรวมกันของมนุษย
มิใชแคการมีชีวิตอยูเพียงเทานั้น แตจะตองเปนการมีชีวติอยูอยางดีงามดวย นั่นเอง 

ลําดับตอมาจึงเปนความเขาใจในระเบียบแบบแผนของคุณธรรมความดีงามความถูกตอง
เที่ยงธรรม ทีส่ามารถถูกเรียนรูปลูกฝงไดสําหรับผูที่มีธรรมชาติเหมาะสม ซ่ึงก็คือ ผูที่สามารถ
ควบคุมความใครทางรางกายของตนเองได และใหความสําคัญแกการบรรลุเกียรติยศชื่อเสียงหรอื
ความภาคภูมิใจอันมีลักษณะเปนนามธรรม ที่สัมพันธกบัความกลาหาญและความวิริยะอุตสาหะใน
การลงแรงทํางานหนกัเผชิญกับอุปสรรคภยันตรายทั้งปวง เพื่อใหบรรลุซ่ึงชัยชนะ โดยชัยชนะและ

                                                 
19 สําหรับรายละเอียดของเหตุผล 5 ประการที่ทําใหการอยูรวมกันของมนุษยเปนธรรมชาติ โปรดดู 

หัวขอที่ 3.2.2 ในวิทยานิพนธนี้ 
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การสรรเสริญที่ยิ่งใหญที่ควรคาแกการปรารถนาก็คือ ประโยชนเพื่อประเทศบานเมือง อันเปน
คุณธรรมทางรัฐศาสตรหรือการปกครองที่สําคัญยิ่ง เพราะสิ่งที่ผูคนสรรเสริญไมใชรางกายที่ตอง
ตายตามธรรมชาติ  หากแตเปนคุณธรรมความดี ที่เปนนจินิรันดรและเปนแบบอยางใหผูอ่ืนไดเจริญ
รอยตาม โดยเฉพาะผูปกครองบานเมืองที่เปนคนดี กย็อมตองมีความเขาใจในระเบยีบแบบแผนของ
คุณธรรมความดี เสมอดวยการใชกําลังอํานาจ หรืออีกนยัหนึ่งคือ ปญญาในคุณธรรมความดีจะตอง
ควบคูมากับอํานาจ ในฐานะเปนสิ่งที่เกื้อหนุนกัน อันสงผลใหมนุษยคนๆนั้น เปนคนดีที่คิดตรกึ
ตรองตัดสินใจดี พูดดีและกระทําดี ตอตนเอง มิตรสหายและประเทศบานเมือง เพราะฉะนั้นการ
ฝกฝนใหผูที่เหมาะสมเขาใจความยากลําบากและมีความกลาที่จะเผชญิทั้งทางรางกายและจิต รวม
ไปถึงการคิดอยางมีระเบยีบแบบแผนและตระหนกัถึงการมีอยูจริงของคุณธรรมความดีงาม จึงเปน
หลักการพื้นฐานสําคัญสําหรับการปลูกฝงคุณธรรมความดี อันสามารถเรียนรูไดจากศิลปะวิทยาการ
อันทรงเกียรตสิองศิลปะคือ ศิลปะของการเพาะปลูกและศิลปะของการสงคราม ที่จะสงผลใหคนผู
นั้นเปน ผูที่ใชความอุตสาหะในการดําเนินชีวิต(ergaten)ที่เปยมไปดวยความด ี โดยศิลปะวิทยาการ
ทั้งสองเปนที่ควรคาแกการเรียนรูก็เนื่องจากศิลปะทั้งสองมีจุดรวมทีสํ่าคัญ ซ่ึงเปนภาพสะทอนของ
คุณธรรมความดีคือ ระเบยีบแบบแผน, การจําแนกและการจัดวางตําแหนงแหงที่อันเหมาะสม, การ
รักษาและการเพิ่มพูนประโยชนแกบานเมืองทั้งในดานผืนดินหรือดินแดน กําลังคน และผลผลิต
ทางการเกษตร อันเปนกิจกรรมของความตั้งใจที่จริงจังที่ควบคูมากับประโยชนที่ชัดเจน ซ่ึงมิใช
ความบังเอิญหรือโอกาสหรือการละเลนแบบขอไปที โดยหัวใจอันเปนเปาหมายของศลิปะวิทยาการ
ทั้งสองก็คือกรอบความคิดเรื่องการรักษาและการเพิ่มพนู ซ่ึงในระดบัครัวเรือนก็คอื การรักษาและ
การเพิ่มพูนทรพัยสินใหแกครัวเรือน หากเปนในระดับบานเมืองก็คือ “การรักษาและการเพิ่มพนู
ทรัพยสินโดยเฉพาะที่ดิน(อาณาเขต)และความอุดมสมบูรณ จากการใชอํานาจสองดานคือกลาโหม
(ฝายทหาร)กับมหาดไทย(ฝายปกครอง) ที่จะนํามาซึ่งความเจริญรุงเรืองของประเทศบานเมือง ผานการ
เกื้อหนนุตรวจสอบระหวางอาํนาจทั้งสอง”20 โดยกรอบความคิดดังกลาวนี้เมื่อมาประยุกตใชกับ
ระดับตัวตนของมนุษยแลว ก็คือกระบวนการปลูกฝงคุณธรรมใหแกตนเองหรือการรูจักตนเอง อัน
หมายถึง การรักษาตนมใิหลุมหลงไปกับความใครในรางกาย ซ่ึงก็คอื การควบคุมตนเอง ควบคูไป
กับการเพิ่มพนูปญญาหรือความเขาใจในคุณธรรมความดีแกจิตและการสรางความแข็งแรงอดทนแก
รางกาย อันนําไปสูการประพฤติปฏิบัติดทีั้ง คิดดี(มโนกรรม) พูดด(ีวจีกรรม) และทําดี(กายกรรม) 
เทากับวากระบวนการรูจกัตนเองดังกลาวก็คือลักษณะของความรักในความเปนคนด ี นั่นเอง โดย
การเรียนรูปลูกฝงคุณธรรมนั้นสามารถจําแนกออกไดเปนสองสวนคือ การเรียนรูปลูกฝงคุณธรรม
ตอจิต กับการปลูกฝงคุณธรรมตอรางกาย ซ่ึงในดานจิตก็คือการเรียนรูปลูกฝงการคิดอยางถูกตองดี
งาม ที่ประกอบขึ้นจากการเรียนรูเขาใจในการรักษา/เพิม่พูนกับประโยชน, การจําแนก, ระเบยีบ
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แบบแผนหรือกฏ, ธรรมชาติของคุณธรรมความดีและปญญาแหงการปฏิบัติ, และความรักใน
ประเทศบานเมือง สวนการปลูกฝงคุณธรรมตอรางกายก็คือ การฝกฝนใหรางกายมีความแข็งแรง
และมีสุขภาพที่ดี มีความอดทนและสามารถเผชิญกับความยากลําบากทัง้ปวงไดโดยไมเหน็ดเหนื่อย
ยอทอ ดังนั้นการเรียนรูปลูกฝงศิลปะของการเพาะปลูกและศิลปะการสงครามจึงเปนการคลี่คลายผู
ที่มีจิตรักในเกยีรติยศชื่อเสียงใหไปสูสภาวะที่เหมาะสมสําหรับการแสวงหาความเขาใจและการ
ปฏิบัติตามระเบียบแบบแผนของคุณธรรมความดีงาม เพื่อใหเปนผูที่ใชความวิริยะอุตสาหพยายาม
ในการดําเนินชีวิต เฉกเชน เฮอรคิวลีส และที่สําคัญคือเปนการสรางใหคนกลาเผชิญกับความ
ยากลําบากทั้งปวงและยินดทีี่จะใชความวริิยะอุตสาหของตน เพราะ  

 
“…มนุษยทีห่ลีกเลี่ยงความยากลําบากทั้งปวง กย็อมไมมคีวามรูวา อะไรคือคุณสมบัติ
หรือธรรมชาติของคนดี ที่ควรจะเปนหรือควรจะมี...”21  
 
เทากับวาผูที่หนัหลังใหกับความยากลําบาก โดยหนัไปเลือกหนทางทีต่นคิดวาสุขสบายนั้น 

ยอมเปนผูที่ลุมหลงมัวเมาไปกับความใครในรางกายอยางไมมีที่ส้ินสุด จึงมีแตผูที่กลาเผชิญกับ
ความยากลําบากทั้งปวงและอดทนรอคอยผลของความสําเร็จเทานั้น ที่จะเหมาะสมสําหรับความ
ปรารถนาในคุณธรรมความดีงามหรือความรักในความเปนคนดี อีกนยัหนึ่งคือ การมุงแสวงหาเพือ่
ทําความเขาใจในระเบยีบแบบแผนของคุณธรรมความดีงาม แลวนํามาปฏิบัติเปนการคิดดี พูดด ี
และทําดี เนื่องจากความรูในระเบียบแบบแผนของคุณธรรมความดีงาม จะทําใหเราสามารถจําแนก
ส่ิงที่ดีงามที่ควรคาแกการปรารถนาการปฏิบัติออกจากสิ่งที่ช่ัวรายเลวทรามที่ควรละเวน และยังเปน
ความรูที่จะทําใหมนษุยสามารถใชชีวิตเฉกเชนเทพเจาเทาที่จะเปนได อีกนัยหนึ่งคือ การมีชีวิตที่ดี
งาม นั่นเอง และเมื่อวเิคราะหตีความระเบียบแบบแผนของคุณธรรมความดีงาม ความถูกตองเทีย่ง
ธรรมแลว ก็จะพบวา ปญญา(sophia)เปนสิ่งที่ใหญกวาหรือมีความหมายครอบคลุมถึงคุณธรรม
(arete)และความถูกตองเที่ยงธรรม(dikaiosune)โดยปญญาจะตองสัมพันธโดยตรงกับความงาม
(kalos)และความดี(agathos) อันจะสงผลใหปญญา คุณธรรมและความถูกตองเที่ยงธรรม เปนสิ่งที่มี
ประโยชนและดีงามอยางแทจริง โดยการมีปญญาหรือความฉลาด ที่จะสงผลใหการปฏิบัติเปนการ
ปฏิบัติที่ถูกตองเที่ยงธรรมนั้น จะตองเปนการเกื้อหนุนกันของสิ่งเปนนามธรรม 4 ประการคือ 
ปญญา, ความดี, ความงาม และความถูกตองเที่ยงธรรม กับสิ่งที่เปนระเบียบแบบแผนในการปฏิบัติ
อันมีลักษณะของความเปนนามธรรมที่ผสมดวยรูปธรรมคือ คุณธรรม โดยคุณธรรมก็สามารถ
จําแนกออกไดเปนความพอประมาณ, ความกลาหาญ, ความรักในปตภุูมิ และปญญาแหงการปฏิบตัิ 
ซ่ึงสวนยอยของความพอประมาณก็คือ การควบคุมการบริโภคทางรางกายอันเปนพื้นฐานของการ
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ปฏิบัติคุณธรรมความดีงาม ในขณะที่ปญญาแหงการปฏิบัติจะเปนคุณธรรมที่เชื่อมโยงความเขาใจ
ในปจจยัหลักทั้ง 5 ซ่ึงไดแก ปญญา, ความดี, ความงาม, ความถูกตองเที่ยงธรรม, และคุณธรรม อัน
สัมพันธเชื่อมโยงกันนัน้ ไปสูการปฏิบัติที่จะตองคํานึงถึงสถานการณตางๆ เพื่อความถูกตอง
เหมาะสมในการตัดสินใจวา จะใชส่ิงตางๆอันดีงามอยางใด เมื่อใด และจะหลีกเลีย่งความชัว่ราย
หยาบชาไดอยางไร อันเปนการปฏิบัติที่ถูกตองเหมาะสมเที่ยงธรรมที่จําแนกออกเปน การคิดดี, การ
พูดดี และการทําดี ที่จะตองอาศัยความขยนัตั้งใจมัน่เพื่อใหการปฏิบัตสํิาเร็จลุลวงโดยตลอด ซ่ึงจะ
นําไปสู “…ความสุขจากการปฏิบัติดี หรือ Ganymede(Гανυμήδης)อันเปนผลมาจากการตัดสินใจที่
ถูกตองเหมาะสม ที่เปนที่รักของเทพเจา…”22 ซ่ึงเปนประโยชนตอท้ังตนเอง มิตรสหาย ครัวเรือน 
และบานเมืองอยางแทจริง 
 จากความเขาใจในธรรมชาตมินุษย, การอยูรวมกนัของมนุษยเปนนครรัฐ และระเบยีบแบบ
แผนของคุณธรรมความดีงามความถูกตองเที่ยงธรรม อันเปนการเรยีนรูปลูกฝง ที่มีความโนมเอียง
ไปในทางนามธรรมมากกวารูปธรรม ในลําดับตอมาจึงเปนการเรียนรูปลูกฝงที่มีความโนมเอียงไป
ในทางรูปธรรมมากกวานามธรรม อีกนัยหนึ่งก็คือ เปนการคลี่คลายจากการปกครองในระดับของ
ตนเองไปสูความเขาใจในการปกครองบานเมืองหรือการใชอํานาจรัฐหรือการเขาไปสูการเมืองใน
ความหมายของคนทั่วๆไป หรือ เปนการคลี่คลายจากการรูจักตนเองไปสูการรูจักผูอ่ืนและ
สภาพแวดลอมตางๆที่ดํารงอยู เฉกเชนการทําความเขาใจในศิลปะของการเพาะปลูกที่จะตองมี
ความเขาใจทั้งธรรมชาติของพืชที่จะปลูกและธรรมชาติของภูมิประเทศภูมิอากาศ อันจะตอง
เกื้อหนนุสัมพนัธกัน ซ่ึงกค็ือความเขาใจในระบอบการปกครองที่ดีและผูปกครองที่ดี โดยความ
เขาใจในระบอบการปกครองที่ดีนั้นสัมพันธกับกระบวนการแสวงหาระบอบการปกครองที่ดี ที่
เทากับวาระบอบการปกครองที่ดํารงอยูมใิชระบอบการปกครองที่ดีสมบูรณ หรืออยางนอยก็มี
ระยะหางไมวาจะใกลหรือไกลจากระบอบการปกครองที่ดีสมบูรณ เพราะหากวาระบอบการ
ปกครองที่ดํารงอยูเปนระบอบการปกครองที่ดีที่สุดแลว ก็ไมมีความจําเปนที่จะตองแสวงหาระบอบ
ที่ดีงามอื่นใดอีก อันปรากฏเปนการกระทําทางการเมืองที่ปรากฏอยูเสมอระหวางคนกลุมตางๆที่
ยึดถือระบอบที่ตนนั้นไดประโยชนโดยเฉพาะการตอบสนองความปรารถนาตามจิตแบบทรราชของ
ตน วาเปนระบอบการปกครองที่ดีที่สุดและเปนชวีิตทีด่ีสําหรับตนเอง ผานการธํารงรักษาไวซ่ึง
ระบอบการปกครองหนึ่งๆ เชนเดยีวกับการตอสูเพื่อเปลี่ยนแปลงจากระบอบการปกครองที่เปนอยู
ไปสูอีกระบอบการปกครองหนึ่ง ดังกรณีของสิ่งที่ดีสําหรับคนที่ช่ืนชมระบอบกษัตริยและ
คณาธิปไตย ก็ยอมเปนส่ิงทีเ่ลวในความคดิของผูที่ช่ืนชมระบอบประชาธิปไตย และในทางกลับกนั 
ส่ิงที่ดีสําหรับคนที่ช่ืนชมระบอบประชาธิปไตย กย็อมเปนสิ่งที่เลวในความคิดของผูที่ช่ืนชมระบอบ
กษัตริยและคณาธิปไตย โดยส่ิงที่ดีและสิ่งที่เลวดังกลาวก็คือ ความเหมาะสมคูควรของผูที่จะมา

                                                 
22

 Xenophon, Symposium, VIII.29-30.  



414 
 

ปกครองหรือใชอํานาจรัฐ กลาวไดวา การกระทําทางการเมืองในเชิงของระบอบการปกครองที่เปน
การตอสูดวยฐานคติของระบอบการปกครองที่ดีอันแตกตางกันทั้งจากระดับปจเจกบคุคลดวยกนั, 
ระดับระหวางนครรัฐกับนครรัฐและระหวางปจเจกบุคคลกับนครรัฐ จงึปรากฏเปนการเปลี่ยนแปลง
ระบอบการปกครองที่ควบคูมากับการเนนย้ําวาระบอบที่ตนยึดถือนัน้ดีทั้งหมด และส่ิงที่ตรงขาม
กับตนนัน้เลวทั้งหมด ตามแบบวิธีการของทรราชและจติแบบทรราชที่ปรากฏอยูในทุกระบอบการ
ปกครอง ที่สัมพันธกับความปรารถนาที่จะตองการเปลีย่นแปลงเพื่อที่ตนหรือพวกตนจะไดมีอํานาจ
ความมั่งคั่งหรอืบรรลุความปรารถนาตามแบบจิตทรราชของพวกตน จึงไมใชเร่ืองแปลกทีค่น
ทั้งหลายจะอิจฉาและชื่นชมทรราช ผูเปนตัวแบบของจิตแบบทรราชที่ไดคล่ีคลายไปสูจุดสมบูรณ 
และเมื่อพิจารณาถึงรูปแบบการจําแนกระบอบการปกครองในเชิงการเปลี่ยนแปลงตามกรอบ
ความคิดของเซโนฟอน ก็จะพบการจําแนกระบอบการปกครองออกเปน 4 ระบอบหลักคือ ระบอบ
ประชาธิปไตย, ระบอบกษัตริย, ระบอบคณาธิปไตย และระบอบทรราช ที่สามารถจัดแบงออกเปน
สามกลุมประเภท ไดแกระบอบประชาธิปไตยที่สัมพนัธโดยตรงกับมหาชนคนสวนใหญทีย่ากจน 
ซ่ึงเปนคูตรงขามกับกลุมที่สองอันประกอบดวยระบอบกษัตริยและระบอบคณาธิปไตยที่สัมพันธ
กันใกลชิดกัน ในฐานะการปกครองโดยคนๆเดียวและกลุมคน ที่เปนชนชั้นสูงซ่ึงมุงเนนการสบื
ตระกูลและการสืบมรดกจากบรรพชนที่สามารถในอดีตหรือการมีฐานะหรือการไดรับการศึกษาใน
ระดับสูง โดยทั้งสามระบอบก็มีโอกาสเปลี่ยนแปลงไปสูระบอบทรราชอันเปนระบอบประเภทที่
สามได จากการเปลี่ยนแปลงดวยตนเองหรือการเปลี่ยนแปลงโดยคน/กลุมอ่ืนที่ปรารถนาจะใช
อํานาจแบบทรราช แตอยางไรก็ตามเสนทางการเปลีย่นแปลงของระบอบการปกครองก็มิไดเปน
เสนตรงเสมอไป กลาวคือ ในหลายๆกรณีก็อาจเปนการเปลี่ยนแปลงจากระบอบประชาธิปไตยหรือ
ระบอบคณาธปิไตยหรือระบอบกษัตริย ไปสูระบอบทรราชทั้งโดยคนๆเดียวหรือกลุมคนก็ตาม และ
จากระบอบทรราชอาจเปนไดทั้งกรณกีารเปลี่ยนแปลงไปสูระบอบใหมที่แตกตางจากเดิม ซ่ึงเปนได 
2 ระบอบที่แตกตางจากระบอบเดิมกอนที่จะเปนระบอบทรราช และในกรณีที่เปลี่ยนแปลงกลับ
ไปสูระบอบดัง้เดิมกอนทีจ่ะเปนระบอบทรราช โดยความเขาใจที่มีตอการเปลี่ยนแปลงของระบอบ
การปกครองกจ็ะตองสัมพันธโดยตรงกับความเขาใจในเกณฑการจําแนกระบอบการปกครองและ
ธรรมชาติของระบอบการปกครองตางๆ ซ่ึงก็คือความเขาใจในตําแหนงที่ของระบอบการปกครอง
ตางๆ ภายใตเกณฑระดับความมากนอยของส่ิงที่ดีและส่ิงที่เลว โดยระบอบการปกครองทั้ง 5 
รูปแบบไดแก ระบอบทรราช, ระบอบกษตัริย, ระบอบคณาธิปไตย, ระบอบประชาธิปไตย(โบราณ)
และระบอบอภิชนาธิปไตย ซ่ึงเซโนฟอนไดช้ีใหเห็นถึงลักษณะหรือกฎเกณฑโดยทัว่ๆไปของแตละ
ระบอบ และวิธีการหรือเงื่อนไขที่จะทําใหระบอบนั้นๆดีงามขึ้นมากทีสุ่ดเทาที่จะเปนได เวนก็แต
ระบอบอภิชนาธิปไตยหรือระบอบการปกครองของสปารตาที่เซโนฟอนระบุวา เปนระบอบการ
ปกครองที่ดีที่สุด แตอยางไรก็ตามระบอบการปกครองที่ดีก็มิอาจจะดํารงอยูไดหากไมมีพลเมืองที่ดี
ที่แท เพราะฉะนัน้การกําหนดระเบยีบแบบแผนทางการเมืองการปกครองจึงตองครอบคลุมทั้ง
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โครงสรางสวนตางๆของระบอบที่จะตองตรวจสอบถวงดุลกัน รวมไปถึงกฎเกณฑตางๆที่จะเปน
การปลูกฝงใหพลเมืองสามารถควบคุมตนเองได, มีระเบียบวินยั, มีความออนนอมถอมตน, 
สอดสองตรวจสอบดูแลซึ่งกันและกนั, และมีความรับผิดชอบตอบานเมืองและผูอ่ืน อีกดวย 
เพราะฉะนั้นผูปกครองหรือคนดี จึงสมควรที่จะทําความเขาใจในธรรมชาติของระบอบการปกครอง
ตางๆ เพื่อใหเกิดปญญาในการปรับปรุงระบอบการปกครองตางๆใหดีงามขึ้นเทาที่มันสามารถจะ
เปนได โดยอาศัยความเขาใจในระบอบการปกครองที่ดีสมบูรณเปนเครื่องชี้นํา รวมไปถึงเพื่อ
หลีกเลี่ยงมิใหเกิดการสรรเสริญอยางไมลืมหูลืมตาหรือลุมหลงตอระบอบการปกครองที่ตนเปน
พลเมืองอยู ซ่ึงก็คือ ความแตกตางระหวางผูที่มีความเขาใจในระบอบการปกครองกบัผูที่ละเลยไม
พยายามแสวงหาความเขาใจดังกลาว 
 โดยความเขาใจในลําดับตอมาที่เกี่ยวของโดยตรงกับการใชอํานาจรัฐหรืออํานาจทาง
การเมืองการปกครองก็คือ ความเขาใจลกัษณะของผูปกครองที่ดี ซ่ึงสามารถจําแนกศักยภาพของ
ผูปกครองที่ดีออกเปน 4 สวนหลักไดแก ศักยภาพพื้นฐาน, ศกัยภาพในคุณธรรมความดีงาม, 
ศักยภาพในการปกครอง และศักยภาพในการสงคราม ที่จะตองเกื้อหนุนกัน อันสมัพันธกับการ
กล่ันกรอง, การคิดวิเคราะห, การตัดสินใจ, การวางแผนหรือการกําหนดแนวทางปฏิบัติ, และการ
นําไปปฏิบัติใหเหมาะสมสอดคลองกับสถานการณตางๆที่เปลี่ยนแปลงไปอยางดีงามที่สุดเทาที่
สามารถจะเปนไปไดในชวงเวลานั้นๆ ดวยการกําหนดเปนระเบียบกฏเกณฑ(nomos)ทั้งกฎหมายลาย
ลักษณอักษรและกฏของเทพเจา ที่มีเปาหมายเพื่อประโยชนตอสวนรวมคือประเทศบานเมืองและ
เผาพันธุเปนสําคัญ เทากับผูปกครองที่ดีจะตองมีความสามารถในการวิเคราะหสถานการณและ
สามารถพลิกแพลงไดอยางไมรูจบ นั่นเอง โดยผูปกครองที่ดีจะตองมีศกัยภาพเหลานีเ้หนือกวาผูใต
ปกครองอยางแทจริง อันจะนํามาซึ่งการเคารพเชื่อฟงจากผูใตปกครอง และผูปกครองก็เปนตวัแทน
ของระเบียบแบบแผน ทั้งในแงของการเปนแบบอยางของการประพฤติปฏิบัติส่ิงที่ถูกตองดีงาม
ใหแกผูใตปกครองและคนอื่นๆโดยเฉพาะเยาวชน เนื่องจาก 
 

“ การปฏิบัติหรือการกระทําใดๆของผูปกครองนั้น ยอมปรากฏแกสายตาของ
คนสวนใหญเสมอ ”23  

 
และผูปกครองก็เปนผูกําหนดหรือสรางระเบียบกฎเกณฑที่ดีงามใหผูคนทั้งหลายปฏิบัติ

ผานการเรียนรูปลูกฝงทั้งทางตรงและทางออม รวมไปถึงการลงโทษเมื่อมีการละเมดิ เพื่อใหผูคน
เหลานั้นดีงามขึ้นเทาที่จะเปนได “…การปกครองที่ดีจึงมีเปาหมายเพื่อทําใหผูใตปกครองนั้นดงีาม

                                                 
23

 Xenophon, Agesilaus, V.6. และ Xenophon, Cyropaedia, VIII.7.23. 
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ขึ้นเทาที่จะเปนได…”24 มากกวาที่ผูปกครองจะมุงแสวงหาความมั่งคัง่สวนตน โดยผูปกครองที่ดี
ตามกรอบความคิดของเซโนฟอนนั้น จะตองมีศักยภาพพื้นฐานสําคัญคือ การรูจักตนเองและการ
ควบคุมตนเอง(egkrateian) อันเปนรากฐานสําคัญของความพอประมาณ(sophrosune) ซ่ึงก็คือการ
ควบคุมความปรารถนาในความมั่งคั่งและการบํารุงบําเรอความพึงพอใจทางประสาทสัมผัสของ
รางกาย อันเปนหัวใจของจิตแบบทรราช ใหอยูในขอบเขตที่มินําไปสูการกระทาํเยี่ยงทรราชอนั
ไดแก ความปรารถนาในการที่จะครอบครองทุกสิ่งทุกอยางที่ตนปรารถนาไวแตเพียงผูเดยีวหรือ
ตองการเปนเจาของสรรพสิ่งทั้งมวล โดยอาศัยวิธีการที่ไมถูกตองเที่ยงธรรมตางๆ โดยคุณสมบัติที่
ทําใหคนดีหรือผูปกครองที่ดีนั้นแตกตางและเหนือกวามนุษยทั้งปวง ซ่ึงนอกเหนอืไปจากศักยภาพ
พื้นฐานแลว ก็คือ ความรักในเกียรติยศชื่อเสียง(philotimia) อันประกอบขึน้จากลักษณะสาม
ประการคือความวิริยะอุตสาหะพยายาม(ponos), การลงแรงทํางาน(ergon), และความรักในชยัชนะ
(ero/philias tuchein) ที่สําหรับคนสวนใหญแลวยอมควบคูมากับความเหนื่อยยากลําบากของกาย
และจิตในเชิงประจักษ โดย“…ผูที่รักในการเปนที่สรรเสริญก็จําเปนจะตองพึงพอใจไปกับการ
เผชิญความเหนื่อยยากและภยันตรายทั้งปวง…”25 ซ่ึงหมายถึงความเขาใจในความรกัในเกียรตยิศ
ช่ือเสียง ที่ควบคูมากับความกลาหาญในการเผชิญกบัความยากลําบากอีกนยัหนึง่ก็คือเกียรตยิศ
ช่ือเสียง(time) ตองอาศัยความเพียรพยายามหรือความวิริยะอุตสาหะ(ponos) เพื่อใหไดส่ิงนี้มา แม
จะตองเผชิญกบัความยากลําบากและภยนัตรายนานานัปการ รวมไปถงึประสบกับความทุกขทรมาน
ก็ตาม26นั่นเอง แตอยางไรก็ตามความปรารถนาในการจะเปนที่ถูกเคารพสรรเสริญหรือกระทําในสิ่ง
ที่จะนํามาซึ่งความภาคภูมิตอตนเองยอมเทยีบไมไดกับความภาคภูมิใจที่ไดจากการกระทําส่ิงที่
ยิ่งใหญตอครอบครัว มิตรสหายประเทศบานเมือง และเผาพันธุ27 ซ่ึงก็คือความเปนวีรบุรุษ อัน
หมายถึงการเรยีนรูปลูกฝงใหมนุษยที่จิตรักในเกียรตยิศชื่อเสียง(philotimos)ซ่ึงสามารถควบคุม
ตนเองจากความมั่งคั่งอันเปนเปาหมายของผูคนโดยทั่วไปที่รักในความมั่งคั่ง(philokerdous) ได
เขาใจและใหความสําคัญแกความวิริยะอุตสาหพยายามและยินดีทีจ่ะลงแรงทํางาน เผชิญกับความ
ยากลําบากทั้งปวงและภยนัตรายตางๆ เพื่อใหบรรลุชัยชนะและการสรรเสริญ28 โดยตระหนกัวา   
ชัยชนะและการสรรเสริญที่ยิ่งใหญที่ควรคาแกการปรารถนาก็คือ ประโยชนเพื่อประเทศบานเมือง
และเผาพันธุ อันเปนคุณธรรมทางรัฐศาสตรหรือการปกครองที่สําคัญยิ่ง ซ่ึงการปลูกฝงความเขาใจ
ในการลงแรงทํางานหนกัและความกลาหาญที่จะเผชิญกับความยากลาํบากทั้งปวง เพื่อบรรลุชัยชนะ

                                                 
24

 Xenophon, Cyropaedia, II.1.11.and VIII.2.14. และโปรดดู Xenophon, Memorabilia, III.2.1-3. 
25 Xenophon, Cyropaedia, I.5.12. 
26 Xenophon, Hieron, VII.1. และ Xenophon, Symposium, VIII.37. 
27

 นัยยะประโยชนเพื่อเผาพันธุสามารถวิเคราะหตีความไดจาก Xenophon, Kunegetikos, I.17. 
28 Xenophon, Oikonomikos, XIV.10. 
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ซ่ึงก็คือ ประโยชนเพื่อประเทศบานเมืองและเผาพันธุ นั้น แทจรงิแลวก็คือการปลูกฝงหรือการ
คล่ีคลายธรรมชาติของความรักในเกียรตยิศชื่อเสียง ใหไปสูการเสียสละเพื่อชวยเหลือผูที่ออนแอ
กวาตนและปกปองรักษาประเทศบานเมือง แมวาจะตองแลกดวยชีวิตหรือทรัพยสมบัติทั้งหมดที่ตน
มีก็ตาม อันจะสงผลใหคนผูนั้นเปน ผูที่ใชความอุตสาหะในการดําเนินชีวิต(ergaten)ที่เปยมไปดวย
ความด ี ทั้งตอจิตและรางกาย โดยผูปกครองที่ดีจะตองมศีักยภาพในการปกครองตนเองหรือการถูก
ปกครองโดยระเบียบแบบแผนกฎเกณฑ ซ่ึงก็คือการที่ผูปกครองสามารถกํากับดูแลปกครองตนเอง
ใหอยูในระเบยีบแบบแผนกฎเกณฑที่ดีงาม อีกนัยหนึ่งคือ การมีวินยัในตนเอง ผานกลไกภายใน
ของตนคือจิตที่เขาใจวาอะไรคือส่ิงที่ควรกระทําและอะไรคือส่ิงที่ควรละเวน และกลไกจาก
ภายนอกอันไดแก มิตรสหาย,ผูอาวุโส,กฎเกณฑของบานเมือง ที่จะสงผลใหตนนัน้อยูในครรลองที่
ดีงามหรือการครองตนในธรรม เชนเดยีวกับที่สามารถปกครองบานเมืองโดยอาศัยคุณธรรมในทาง
การเมืองการปกครองหรือธรรมของผูปกครอง ที่เปนทั้งวิถีทางและเปาหมาย อันหมายถึง การสราง, 
เพิ่มพูน, ปกปองรักษา ความสามัคคีหรือการอยูรวมกนัอยางปรองดองในหมูมนุษย และความถูก
ตองเที่ยงธรรมหรือการจัดสรรสิ่งที่มีคุณคาใหแกผูคนตามความเหมาะสมที่ควรจะไดรับในประเทศ
บานเมืองที่ตนนั้นปกครองอยู ผานระเบยีบแบบแผนทางการปกครองอันไดแก ระบบกฎหมาย, การ
พัฒนาทางเศรษฐกิจ, การแบงแยกอํานาจเพื่อตรวจสอบถวงดุล, ระบบการศึกษา, มิตรสหายและการ
ใชคน, โวหารในการโนมนาว และการสาธารณสุข นอกจากนีผู้ปกครองที่ดีจะตองมีศักยภาพ
ความสามารถในการสงครามหรืออํานาจทางกําลังและอาวุธ ซ่ึงเปนเครื่องมือสําคัญในการเพิ่มพูน
และปกปองรักษาสิ่งที่เราครอบครองหรือแมแตการมีชีวติอยูของเราเอง เพราะคุณธรรมและสิ่งที่ดี
งามทั้งหลายตองอาศัยอํานาจซึ่ง ณ ที่นีก้็คือ อาวุธ ในการเกื้อหนนุกันใหปรากฏผลสําเร็จลุลวง
สําหรับการปฏิบัติในโลกของความเปนจริง อีกนัยหนึ่งก็คือ ผูปกครองที่ดีนั้นจะตองกุมหรือผูกขาด
อํานาจในการบังคับการลงโทษ, อํานาจในการฆาและการทํารายผูอ่ืนไวที่ตน สวนการจะลงโทษ
หรือการจะฆาหรือการจะทํารายคนทั้งหลาย ก็เปนอีกเรื่องหนึ่งตามความเหมาะสมในแตละ
สถานการณ และศักยภาพในการสงครามยังครอบคลุมถึงการรักษาความสงบเรียบรอยภายใน
บานเมืองจากพวกกอความไมสงบและการปกปองบานเมอืงจากศัตรูและนครรัฐอื่นๆอีกดวย กลาว
ไดวาผูปกครองที่ดีซ่ึงมีศักยภาพครอบคลุมทั้ง 4 ดาน อันไดแก ศกัยภาพพื้นฐาน, ศักยภาพใน
คุณธรรมความดีงาม, ศักยภาพในการปกครอง และศกัยภาพในการสงคราม นั้น ก็จะสามารถ
กําหนดระเบยีบกฎเกณฑ(nomos)ทางการเมืองการปกครองใหสอดคลองกับระเบียบแบบแผนของ
คุณธรรมความดีงาม(phusis)ใหมากที่สุดเทาที่จะเปนไปได โดยเงื่อนหรือปจจยัสําคัญที่จะเปน
ตัวกําหนดเนื้อหาหรือขอบเขตของการกําหนดกฏเกณฑใหเหมาะสมดีงามก็คือ สถานการณ ที่
เปรียบไดกับความรูเกีย่วกับภูมิประเทศและภูมิอากาศวาผืนดิน, เมล็ดพันธุพืชและฤดูกาล ณ 
สถานที่นั้นๆและพืชชนิดนั้นๆ วาเหมาะสมสําหรับการเพาะปลูกพืชชนิดใดในชวงเวลาใด อันเปน
หัวใจของศิลปะการเพาะปลกู เชนเดยีวกันกับการบริโภคอาหารทั้งในมิติของชนิดและปริมาณ
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อาหารแบบเดยีวกันที่ใหตอ คนผอมกับคนอวน หรือ คนที่เจ็บปวยกบัคนที่แข็งแรง หรือ เดก็กบั
ผูใหญ ก็ยอมไมสามารถทําใหคุณสมบัติของทั้งสองสิ่งดีขึ้นในเวลาเดยีวกันไดฉันใด การเพาะปลกู
พืชโดยไมมีความรูเกีย่วกับชนิดของพืชและลักษณะภมูปิระเทศ กม็ิสามารถปลูกพืชใหเหมาะสม
งอกงามไดฉันนั้น โดยการทาํความเขาใจกบัสถานการณ ก็คือ การหาขอมูลตางๆที่เกี่ยวของกับการ
ตัดสินใจในเรือ่งนั้นๆใหรอบดานมากที่สุดเทาที่จะเปนไปได และตองเปนขอมลูที่ทันสมัยหรือ
สอดคลองกับสิ่งที่เกิดขึ้นอยูในปจจุบนัมากที่สุด แตอยางไรก็ตามการปฏิบัติหรือการตัดสินใจก็
ยังคงเปนการตัดสินใจทีด่ีทีสุ่ดภายใตขอจาํกัดของขอมูลและสถานการณอยูเสมอ เนื่องจาก
สถานการณและส่ิงตางๆรอบๆตัวมันเปลีย่นแปลงไปตลอดเวลาเทากบัวาการตัดสินใจหรือ
กฏเกณฑ(nomos)ทั้งปวงสามารถเปลี่ยนแปลงหรือปรับเปลี่ยนใหเหมาะสมกับชวงเวลาและ
สถานการณตางๆได นั่นเอง 
 จากที่กลาวมาขางตนเกีย่วกบัความเขาใจในธรรมชาติของมนุษย, การอยูรวมกนัของมนุษย
เปนนครรัฐ, คณุธรรมความดีงามความถูกตองเที่ยงธรรม, ระบอบการปกครองที่ดี และ ผูปกครองที่
ดี จึงเปนการแสดงใหเห็นถึงลักษณะของความรูแหงผูปกครองที่แท อันเปนความรูที่มีประโยชน
อยางแทจริง ซ่ึงมีคุณคาคูควรแกการแสวงหาและการเรียนรูปลูกฝง ที่จะสงผลใหมนุษยนั้นดีงาม
มากที่สุดเทาทีจ่ะเปนไดหรือมีความเปนคนดี(kalokagathian)ในฐานะคนดีที่คิดด ี พูดดีและทําด ี
ดวยสรางคณุประโยชนผานการครองตนหรือการปกครองตนเอง, การครองบานหรือการปกครอง
ครอบครัวและมิตรสหาย, และการครองเมืองหรือการปกครองบานเมือง ที่ทั้งหมดมรีะเบียบแบบ
แผนรวมกนั เนื่องจากความแตกตางในเชิงจํานวนของการปกครองตนเอง, ครัวเรือน,และบานเมือง
นั้น เปนแคเพียงความแตกตางในเชิงจาํนวน มิใชความแตกตางในดานเนื้อหาสาระหรือหลักการ
สําคัญแตอยางใด29 ดังที่โสเครตีสของเซโนฟอนกลาววา 
 
 
 
 

                                                 
29 กรอบความคิดที่วา การปกครองตนเอง, การปกครองครัวเรือนและการปกครองบานเมืองเปนความ

แตกตางเพียงแคจํานวนของสิ่งที่ถูกปกครองเทานั้น ในขณะที่ทั้งหมดลวนมีหลักการปกครองอันเปนระเบียบแบบ
แผนหรือความรูที่รวมกันอยูนี้ ก็เปนกรอบความคิดสําคัญของทั้งเซโนฟอนและเพลโต ที่ไดรับสืบทอดมาจากโส
เครตีส ซึ่งตอมาไดถูกโตแยงโดยอริสโตเติลที่เห็นวา การปกครองเหลานี้มิใชความแตกตางแคเพียงจํานวน(หรือ
ขนาด,ขอบเขต)ของสิ่งที่ถูกปกครองเทานั้น แตยังเปนความแตกตางของประเภท(หรือชนิด)ความรูหรือหลักการ
ในการปกครองอีกดวย โปรดดู Aristotle, Politics, trans. H. Rackham. Loeb Classical Library  ( Cambridge, 
Massachusetts : Harvard University Press , 1998 ),  I.i.2-3.  
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“ … สําหรับการปกครองดูแลเรื่องราวสวนตนนั้น จะแตกตางจากการปกครองดูแล
เร่ืองราวของสวนรวม ก็เพยีงแคขอบเขตของจํานวนคนเทานั้น และทามกลางสิ่งอ่ืนๆ
ที่มีความเหมือนเปนอยางดีเลิศกับสิ่งที่ยิ่งใหญที่สุดนั้นกไ็มไดเกิดขึ้นโดยปราศจาก
มนุษยทั้งหลาย และก็ไมใชวา การกระทําที่เกดิขึ้นในเรื่องราวสวนตนจะอาศัยผาน
มนุษยบางคน ในขณะทีใ่นเรื่องราวของสวนรวมจะอาศัยผานมนุษยคนอื่น ทั้งนีก้็
เพราะผูที่ปกครองดูแลเรื่องราวของสวนรวมนั้น กไ็มไดปกครองหรือสัมพันธกบั
มนุษยคนอื่นใด นอกจากบรรดาผูที่เขาตองปกครอหรือสัมพันธดวยในเรื่องราวสวน
ตนในยามที่ตนนั้นตองปกครองดูแลครัวเรือนของตน โดยผูที่มีความเขาใจวาจะตอง
สัมพันธกับมนุษยทั้งหลายอยางใด กจ็ะสามารถปฏิบัติส่ิงที่ดีงามไดในทั้งเรื่องราวสวน
ตนและเรื่องราวของสวนรวม ในขณะที่ผูซ่ึงไมเขาใจกจ็ะผิดพลาดลมเหลวในทั้งสอง
เร่ืองราว…”30

 
อันสอดคลองกับสาระสําคัญหรือเปาหมายที่สานุศษิยมติรสหายทั้งหลายของโสเครตีสมา

สมาคมกับโสเครตีส “…ก็เพือ่ใหตนนั้นเปนคนดี(kalon kagathon) มิใชเปนผูที่มีวาทศิลปในการชัก
จูงผูคนหรือเปนนักกฏหมาย เพราะการเปนคนดนีัน้จะสงผลใหพวกเขาสามารถปกครองดูแล
ครัวเรือน, คนรับใช, ญาติ, มิตรสหาย, บานเมืองและเพื่อนพลเมือง ไดอยางมีระเบยีบแบบแผนอันดี
งาม...”31เพราะฉะนั้นคนดีผูมีความเขาใจในความรูแหงผูปกครองที่แท จึงเหมาะสมคูควรที่จะ
ปกครองบานเมือง เทากับวาความรูแหงผูปกครองที่แทเทานั้น ที่จะเปนสิ่งที่ตัดสินความเหมาะสม
คูควรในการมอํีานาจทางการเมืองการปกครอง เพราะ 

 
“...ผูปกครองและกษัตริยทั้งหลายมิใชบรรดาผูที่ถือคฑา, มิใชบรรดาผูที่ถูกเลือกหรือ
แตงตั้งโดยองคคณะหนึ่งหรอืผูหนึ่งผูใดกต็าม, มิใชบรรดาผูที่ไดดาํรงตําแหนงทาง
การเมืองการปกครองโดยเสยีงขางมาก, มิใชบรรดาผูที่ใชกําลังความรุนแรงใหไดมา, 
มิใชบรรดาผูที่ใชเลหเพทุบาย แตเปนบรรดาผูที่เขาใจวาจะตองปกครองอยางไร...”32  
 
อีกนัยหนึ่งก็คอื อํานาจจากสัญลักษณหรือกระบวนการในการไดมาซึ่งอํานาจหรือการดํารง

ตําแหนงทางการเมืองการปกครอง ที่เปนการสรางความชอบธรรมใหแกผูปกครองนั้น ไมใชสาระ
และเงื่อนไขสาํคัญของการเปนผูปกครอง เนื่องจากความชอบธรรมที่แทจริงที่จะเปนตัวกาํหนดวา

                                                 
30 Xenophon, Memorabilia, III.4.12. 
31 Ibid., I.2.48. 
32 Ibid., III.9.10. 
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ผูใดเหมาะสมคูควรจะเปนผูปกครองก็คือ ความเขาใจในความรูแหงผูปกครอง นั่นเอง อันสัมพันธ
โดยตรงกับ “การปฏิบัติอยางดีงาม ที่เปนผลมาจากการเรยีนรูและการฝกฝนดวยตนเอง มากกวาที่จะ
เปนความบังเอิญหรืออาศัยโชคชะตา”33เทากับเปนการเนนย้ําวาความรูแหงผูปกครองเปนสิ่งที่
สามารถเรียนรูปลูกฝงไดสําหรับผูที่มีธรรมชาติอันเหมาะสม  
 แตอยางไรก็ตามคนดีผูมีความเขาใจในความรูแหงผูปกครองที่แท ก็มีสถานะของการเปน
ทั้งผูถูกปกครองและผูปกครอง โดยสถานะของการเปนผูถูกปกครองของคนดี ก็คือ การถูกปกครอง
ดวยระเบยีบแบบแผนของความดีงาม ที่เปนการควบคมุและตรวจสอบตนเอง เพือ่มิใหตนนั้นลุม
หลงไปกับสถานะของผูปกครอง และถูกครอบงําโดยจติแบบทรราชในที่สุด อันหมายถึง การที่ตน
นั้นสามารถตักเตือนตนเองได เชนเดยีวกับที่โสเครตีสไดยินเสียงของสิ่งศักดิ์สิทธิ์ประจําตัวของ
ทาน หามปราบใหละเวนจากการกระทาํส่ิงที่ไมดีงามไมเหมาะสม ควบคูไปกบัการสนับสนุน
ผลักดันใหกระทําส่ิงที่เหมาะสมดีงาม34 อันสอดคลองกับสิ่งที่ไซรัสมหาราชกลาวตอมิตรสหาย
หลังจากที่สถาปนาตนเปนกษัตริยแหงบาบิลอนวา “…เราทั้งหลายจะตองยอมรับที่จะถูกปกครอง
ดวยความดีงามของบุรุษ…”35 อันเทากับวาผูปกครองจะตองถูกปกครองดวยระเบยีบแบบแผนของ
คุณธรรมความดีงาม ที่เปนธรรมชาติ(phusis) อีกนยัหนึง่ก็คือการถูกปกครองโดยความรักในความ
เปนคนดี นั่นเอง สวนสถานะของการเปนผูปกครอง ก็คือการปกครองที่มีเปาหมายเพื่อทําใหผูใต
ปกครองนั้นดงีามมากที่สุดเทาที่เขาเหลานัน้จะเปนได ซ่ึงมิใชการรวมมือกันเพื่อกดขี่ผูใตปกครอง 
แตเปนการรวมมือกันเพื่อชวยผูที่ออนแอกวา อีกนยัหนึ่งคือการปกครองในฐานะเปนการปฏิบัติ
ตามระเบียบแบบแผนของคุณธรรมความดีงามนั้น มิไดหมายความวา จะเปนการปฏิบัติแตเพียงผู
เดียวหรือผูที่ปฏิบัติจะตองแขงขันกันหรือแมแตการกดขีผู่อ่ืนที่ดอยปญญาหรือบรรดาผูคนที่ไมรูจัก
ตนเองหรือละเลยตอความเขาใจในคุณธรรมความดีงาม แตหมายถึง การที่คนดีรวมมือกันเพื่อชวยผู
ที่ออนแอทางปญญากวาตน ใหเขาเหลานัน้ดีงามขึ้น กลาวคือ ผูที่รูจักตนเองตางจะใหประโยชนแก
กันหรือไมแขงขันกัน และผูที่รูจักตนเองก็จะตองชวยผูที่ไมรูจักตนเองไปสูส่ิงที่ดีงามหรือชีวิตทีด่ี 
เทาที่ผูนั้นสามารถจะเปนได36 เพราะฉะนั้น“การไลลาคนดี(kaloi kagathoi)ผูซ่ึงปฏิบัติตามระเบียบ
แบบแผนของคุณธรรมความดีงามความถกูตองเที่ยงธรรมมาเปนมิตรสหาย( homoion ) จึงเปนสิง่ที่

                                                 
33 Ibid., III.9.14. 
34 โปรดดู Xenophon, Memorabilia, IV.8.1. และ Xenophon, Apology, 4. and 13.  
35 Xenophon, Cyropaedia, VII.5.82. 
36 นัยยะดังกลาวสามารถวิเคราะหตีความไดจาก Xenophon, Memorabilia, IV.2.28-29. และ Xenophon, 

Oikonomikos, I.23. หรือ โปรดดูบทที่ 2 ของวิทยานิพนธฉบับนี้ 
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สําคัญ”37 ไมวาจะเปนการมาชวยทําใหตนนั้นดีงามขึ้นในกรณีที่ตนไมรูจักตนเองหรือรวมมือกนั
ชวยเหลือผูอ่ืนใหดีงามขึน้ในกรณีที่ตนเปนคนดีหรือผูที่รูจักตนเอง การครอบครองมิตรสหายที่เปน
คนดีที่ปรารถนาสิ่งที่ดีงามใหแกกันและกนันั้น จึงเปนสิ่งที่มีคาที่สุดในการครอบครอง ดังที่          
เซโนฟอนกลาววา 
 

“…ทั้งๆที่บางคนขยันเอาใจใสดูแลตนไมเพื่อดอกผลของมัน แตคนสวนใหญ
กลับเกียจครานไมเอาใจใสตอการครอบครองที่ใหดอกผลอยางมากที่สุดที่เรียกวา มติร
สหาย...”38

 
เทากับวามิตรสหายที่เปนคนดีซ่ึงเขาใจในระเบียบแบบแผนของคุณธรรมความดีงามความ

ถูกตองเที่ยงธรรมนั้นใหผลอันดีงามตอกนัและกนัอยางมากมาย โดยเฉพาะในทางการปกครองหรือ
การใชอํานาจรัฐ ดังที่โสเครตีสของเซโนฟอนกลาวเกีย่วกับการมีมิตรสหายที่เปนคนดีมาชวยใน
การปกครอง อันแตกตางจากผูที่ตองการมีอํานาจรัฐเพื่อบํารุงบําเรอตนเอง ความวา  
 

“ มันเปนความจริงหรือไมที่ในดานของการมีเกียรตยิศชื่อเสียงทางการปกครอง ที่คนดี
จะเปนมิตรสหายทั้งในแงของความสงบปลอดภัยและใหผลอันดีงามตอกัน เพราะ
สําหรับผูที่ปรารถนาจะมีเกยีรติยศชื่อเสียงและตองการปกครองบานเมอืง เพื่อที่จะได
มีโอกาสตักตวงกอบโกยความมั่งคั่ง เพื่อที่จะใชความรุนแรงตอมวลมนุษย เพื่อทีจ่ะได
สัมผัสกับความพึงพอใจทางรางกายตางๆ ก็ยอมเปนผูที่ไมถูกตองเที่ยงธรรม หยาบชา
สามานย และไมสามารถอยูรวมกับผูอ่ืนอยางสามัคคีได ในทางกลบักันผูหนึ่งผูใด
ปรารถนาที่จะเปนที่สรรเสริญจากบานเมือง เขาก็จะตองไมกระทําสิ่งอันไมถูกตอง
เที่ยงธรรมทั้งปวง เขาจะตองสามารถชวยมิตรสหายในทางที่ถูกตองเที่ยงธรรม และใน
การปกครองเขาก็จะตองพยายามทําคุณประโยชนความดงีามใหแกปตภุมูิ และสามารถ
อยูรวมกับผูอ่ืนอยางสามัคคีได เขาจะใหคณุประโยชนแกมิตรสหายของเขาไดลด
นอยลงเมื่อมีคนดีอยูกับเขาหรือ? หรือวาเขาทําส่ิงที่ดีงามใหแกบานเมอืงไดลดนอยลง
หรือ เมื่อมีคนดีเปนผูชวย? มันเปนที่ประจักษชัดแจงวา ในการแขงขนักีฬา หากมีการ
อนุญาตใหผูทีเ่กงรวมมือกนัเพื่อเอาชนะผูทีด่อยกวาแลว เขาเหลานั้นก็ยอมชนะในทุก

                                                 
37

 Xenophon, Memorabilia, II.6.28. การไลลาคนดีมาเปนมิตรสหายจึงแตกตางอยางสิ้นเชิงจากพวก   

โสฟสตที่ไลลาผูที่มั่งคั่ง เพราะคนดีมิไดรวมมือกันดวยเหตุผลจากความมั่งคั่งและการบํารุงบําเรอรางกาย หากแต
มุงหมายคุณธรรมความดีงามอันเปนประโยชนที่แทจริงใหแกกัน ตามเหมาะสมทางธรรมชาติของบุคคลนั้นๆ 

38 Ibid., II.4.7. 



422 
 

การแขงขันและไดรางวัลทั้งหมดไป ซ่ึงไมมีการอนุญาตใหกระทําดงันี้ แตในทาง
การเมืองการปกครอง อันเปนที่ซ่ึงคนดีนัน้เปนเลิศที่สุด ไมมีใครที่จะมาขัดขวางการ
รวมมือกันของคนดีในการทาํคุณประโยชนที่ดีงามตอบานเมือง มันจะไมเปน
ประโยชนไดอยางไรกัน หากวาเราเขาไปมีสวนในกิจกรรมของนครรัฐดวยการมีมิตร
สหายที่เปนเลิศ และมีเขาในฐานะผูรวมมือและผูชวย…”39

 
 การเปนคนดแีละมีมติรสหายที่เปนคนดี เพื่อทําคุณประโยชนแกประเทศบานเมือง จึงเปน
การปฏิบัติระเบียบแบบแผนของคุณธรรมความดีงามความถูกตองเที่ยงธรรม กลาวคือ คนดีที่เรียนรู
ฝกฝนตนใหเขาใจในระเบยีบแบบแผนแหงคุณธรรมความดีงามความถกูตองเที่ยงธรรมนั้น ยอม
แยกไมออกจากเปาหมายในการปฏิบัติตามระเบียบแบบแผนที่ดีงามดังกลาว เพราะการที่จะไดช่ือวา
เปนเลิศในสิ่งนั้นๆ ก็จะตองมีความเขาใจในสิ่งนั้นๆอยางแทจริง ไมใชแคมีคนกลาววาตนเปนหรือ
ตนคิดเอาเองหรือหลงตน ความวา“…หนทางที่ดีที่ปลอดภัยและมีประสิทธิผลที่สุด ในการไดช่ือวา
หรือคิดวาตนเปนเลิศในสิ่งใดก็ตามที่เราปรารถนาจะเปนก็คือ พยายามที่จะเปนเลิศในสิ่งนั้นอยาง
แทจริง เพราะเมื่อเจาสํารวจตรวจสอบสิง่ตางๆ เจาก็จะพบวาส่ิงทั้งหลายที่ถูกเรียกวา คุณธรรมใน
หมูมวลมนษุยนั้น จะถูกทําใหเจริญงอกงามขึ้นดวยการเรียนรูและการปฏิบัติ...”40

โดยการแสวงหาความเปนเลิศในการปฏิบัติส่ิงที่ถูกตองดีงามก็มีความแตกตางอยางสิ้นเชิง
จากการแสวงหาความโชคด ีเพราะ 

 
“ … เมื่อมีใครบางคนถามโสเครตีสวา ในความเห็นของทาน อะไรคือการ

แสวงหาทีด่ีเลิศสําหรับมนุษย ทานตอบวาการปฏิบัติอยางถูกตองดีงาม และเมื่อคนผู
นั้นไดถามโสเครตีสอีกวา เชนนั้นแลวการยึดถือความโชคดีก็เปนการแสวงหาดวยใช
หรือไม ทานก็ไดตอบวา ‘สําหรับขาพเจาแลว คิดวาโชคชะตากับการปฏิบัตินั้นตรง
ขามกันอยางสิน้เชิง ขาพเจาคิดวาความโชคดีมันเหมาะสมสําหรับคนบางคนที่ไมได
แสวงหาบางสิง่ที่เขานั้นตองการ แตกลับพบมันโดยบังเอิญ ในขณะทีก่ารปฏิบัติอยาง
ถูกตองดีงามเหมาะสมสําหรับคนบางคนที่เรียนรูฝกฝนปฏิบัติบางสิ่งเพื่อจะใหปฏิบตัิ
ไดอยางดีเลิศ และในความเห็นของขาพเจา ผูที่แสวงหาสิ่งนี้ก็เทากบัเปนปฏิบัติอยาง
ถูกตองดีงาม’…”41  
 

                                                 
39 Ibid., II.6.24-26. 
40

 Ibid., II.6.39. 
41

 Ibid., III.9.14. 
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เทากับความเขาใจในการปฏิบัติอยางถูกตองดีงาม เปนทัง้วิถีทางและเปาหมายในตนเอง ที่
ตองอาศัยความตั้งใจ ซ่ึงมิใชความบังเอญิหรือการรอโชคชวย(tuche) เพื่อเรียนรูเขาใจและปฏิบตัิ
ตามระเบียบแบบแผนอันดํารงอยูเปนนจินรัินดร เพราะฉะนั้นการเปนเลิศในระเบยีบแบบแผนของ
คุณธรรมความดีงามความถกูตองเที่ยงธรรม ก็ยอมหมายถึง ความเขาใจในระเบียบแบบแผน
ดังกลาว ควบคูไปกับการปฏิบัติ ซ่ึงก็คือการเขาไปสูการเมืองหรือการใชอํานาจรัฐ อันเปนที่ซ่ึง
วีรบุรุษคนดจีะไดแสดงออกซึ่งความเปนเลิศไดอยางชัดเจนและมีประโยชนอยางที่สุด ดวยการ
รวมมือกับมิตรสหายที่เปนคนดี เพื่อชวยเหลือผูที่ออนแอกวาและเสียสละเพื่อสรางคุณประโยชน
ตอสวนรวม ดวยตระหนักและเขาใจวาเปนความเหนือกวาทีด่ีงามอยางแทจริง โดยนัยยะความ
เหนือกวาที่แท ซ่ึงควบคูมากับความเขาใจและการประพฤติปฏิบัติหนาที่ความรับผิดชอบเพื่อสราง
ความดีงามที่มปีระโยชนตอเพื่อนพลเมืองและบานเมืองนั้น ก็เปนหัวใจและเปาหมายของความรู
หรือศาสตรทางการเมืองการปกครองที่แท ซ่ึงมิใชความรูในการกดขี่หรือการไปนั่งบนหัวมนุษย  
 แตอยางไรก็ตามกรอบความคิดบางประการของเซโนฟอนนั้น ก็ยังมลัีกษณะที่ใกลชิดกับ
บริบทโดยเฉพาะการใหความสําคัญแกเผาพันธุชาวกรกีที่อยูเหนือกวาคนทั้งหลายทีม่ิใชชาวกรกี
(barbaroi) เชนเดียวกนักับการใหความสําคัญแกสหาย( homoion ) หรือ เราเราทานทาน ที่เปน
ความหมายเฉพาะของเซโนฟอนในการสื่อถึงกลุมหรือพรรคของคนดี( homoion ) ที่ปรากฏอยูทั้ง
ในกรณีของเปอรเชียและสปารตา เมื่อเซโนฟอนกลาวถึงกลุมของมนุษยที่อยูเหนือกวาคนทั้งปวง42 
ซ่ึงลักษณะดังกลาวก็ปรากฏอยูในกรอบความคิดของอริสโตเติลเชนเดยีวกัน ดังที่เขาระบุวา “ ...มัน
เปนสิ่งที่เหมาะสมที่ชาวกรกีจะปกครองคนทั้งหลายที่มใิชชาวกรกี เพราะคนที่มิใชชาวกรกีและ
ทาสนั้นลวนมธีรรมชาติแบบเดียวกัน...”43 โดยกรอบความคิดในลักษณะดังกลาวยอมนําไปสูการ
รวมศูนยอํานาจและการใหความสําคัญแกหมูมิตรสหายอยางหลีกเลี่ยงไมได44 เชนเดียวกันกับการ
กําหนดระเบยีบแบบแผนกฏเกณฑ(nomos)ที่สัมพันธใกลชิดและเปนประโยชนตอพวกตน ควบคู
ไปกับการกดบังคับและการทําลายระเบียบกฏเกณฑของคนกลุมอ่ืนๆ ซ่ึงลักษณะดังกลาวอาจไม
สอดคลองกับชวงเวลาหรือบริบทที่มุงเนนความหลากหลายที่ไรระเบียบ แตกระนั้นเซโนฟอนเองก็
ใหความสําคญัแกความสามัคคีและความถูกตองเที่ยงธรรมอันเปนเปาหมายของการปกครอง 
เชนเดยีวกับการใหความสําคญัแกการปกครองตามสถานการณ นั่นหมายความวา การปกครองมิใช
                                                 

42 โปรดดู Christopher Nadon, Xenophon’s Prince : Republic and Empire in the Cyropaedia (Los 

Angeles: University of California Press, 2001),  pp. 30-31. 
43 Aristotle, Politics, trans. H. Rackham. Loeb Classical Library( Cambridge, Massachusetts : 

Harvard University Press , 1998 ), I.i.5-6. 
44 นัยยะดังกลาวจากการตีความของขาพเจา ก็มีความสอดคลองกับการศึกษาตีความเซโนฟอนโดย Eric 

Buzzetti โปรดดู Eric Buzzetti, “ The Rhetoric of Xenophon and the Treatment of Justice in the Memorabilia , ” 
Interpretation 29, No. 1 (2001) : 14-15. 
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การกดขี่หรือการขูดรีดสิ่งตางๆจากผูใตปกครอง หากแตจะตองเปนไปเพื่อทําใหผูใตปกครองนั้นดี
งามมากที่สุดเทาที่เขาเหลานัน้สามารถจะเปนไดในสถานการณหรือชวงเวลานัน้เปนสําคัญ 
 ดังนั้นความรูแหงผูปกครองที่แทตามกรอบความคิดของเซโนฟอน ที่เปนภาพสะทอน
ความเปนทั้งหมดของเซโนฟอน(Corpus Xenophonteum)จึงเปนการประสานชีวิตทางปรัชญาซึ่งก็
คือ การแสวงหาความรูในธรรมชาติแบบระเบียบแบบแผนที่ดีงามเขากบัชีวิตทางการเมือง ภายใต
แนวคดิ “คนด”ี ซ่ึงมุงเนนการประพฤติปฏิบัติในโลกของความเปนจริง ที่ควบคูมากับการเมืองการ
ปกครองในฐานะเปนทั้งวิถีทางและเปาหมายไปสูชีวิตที่ดีที่สุดเทาทีจ่ะสามารถเปนไดในชวงเวลา
นั้นๆบนโลกนี้ อันมิใชโลกหนา ทีจ่ะตองเริ่มตนจากการรูจักตนเอง(Know thyself)อันเปนหวัใจ
ของปรัชญาการเมืองคลาสสิค ซ่ึงใหความสําคัญแกการยอนกลับมาตรวจสอบตนเองและทําใหตน
นั้นดีงามมากที่สุดเทาที่จะเปนไปไดในฐานะคนดีหรือผูดีในความหมายที่ดีงามทีแ่ทจริง ซ่ึงมิใชจะ
หมายถึงผูที่มั่งคั่งหรือผูที่อยูในตระกูลที่มีช่ือเสียงแตอยางใด และจากการศึกษาวิเคราะหตีความ
ทั้งหมดขางตนเกี่ยวกับตัวบททั้งหมดของเซโนฟอน ก็สามารถสรุปไดอีกดวยวา การที่เซโนฟอนได
ใชเวลาไปกับการเขียนตวับทตางๆที่สัมพันธกับการแสวงหาคําตอบตอคําถามอันเปนนิจนิรันดร
(perennial question)อยางมุงหมายตั้งใจ ก็เทากับวาชวีประวัติของเซโนฟอนและการยอนกลับไป
ศึกษาตวับทของเซโนฟอนที่เปนเรื่องราวในอดีตนั้น เปนภาพสะทอนของกจิกรรมทางปรัชญา
การเมือง ที่อาจกลาวไดวาเปนจารีตของปรัชญาการเมืองคลาสสิคดังที่ ซิเซโร ( Marcus Tullius 
Cicero ) ไดช้ีใหเห็นนยัยะดังกลาวไวในชวงบั้นปลายชีวิตของเขาทีต่องพิทักษรักษามหาชนรัฐไว
จากจูเลียส ซีซาร(Gaius Julius Caesar)ผูปฏิบัติตนในลักษณะแบบทรราชที่ฉลาด ในจดหมายที่
เขียนเมื่อป 46 กอนคริสตกาลที่มีไปถึงวารโร(Marcus Terentius Varro)สหายของเขา ผูที่ใชชีวิต
ตามแบบที่ซิเซโรกลาวถึงในจดหมายไดดีกวาตัวซิเซโรเอง ความวา 
 

“…หากผูใดปรารถนา ทีจ่ะใชงานเรา ไมใชแคสถาปนกิ หากแตรวมถึงการ
เปนคนงาน ในการสรางระเบียบแบบแผนทางการเมืองการปกครองแบบมหาชนรัฐ
(rem publicam) เราจงอยาปฏิเสธที่จะชวยเหลือ  แตจงกระตือรือรนอยางแข็งขันในภาระ
(การงาน)นั้น ในทางกลับกัน หากไมมีผูใดใชงานเรา เราก็จงเรียบเรียงและอานเกี่ยวกับ
ระเบียบแบบแผนทางการเมอืงการปกครองตางๆ(πολιτείας) ซ่ึงหากวาเราไมสามารถ
กระทําไดในสภาหรือในฟอรั่ม อยางนอย(หลังจากที่มีตัวอยางของผูคนที่เรียนรูมากที่สุดใน
อดีต)ในกระดาษและในมวนหนังสือ เราจงทํากิจกรรมทางการเมือง(rem publicam) และ
สํารวจตรวจสอบระเบียบแบบแผนทั้งที่เปนทางการและไมเปนทางการของมัน...” 45

                                                 
45 Marcus Tullius Cicero , EPISTULAE AD FAMILIARES , ed. D.R. Shackleton Bailey(Cambridge: 

Cambridge University Press, 2004), IX.2. 
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7.2 ขอเสนอแนะ
 การศึกษาวิเคราะหตีความความเปนทั้งหมดของเซโนฟอน อันแสดงผานความรูแหง
ผูปกครองที่แทนั้นไดช้ีใหเห็นวาศกัยภาพที่สําคัญประการหนึ่งของคนดีหรือผูปกครองที่ดีก็คือ การ
นําระเบียบแบบแผนไปสูการประพฤติปฏิบัติใหเหมาะสมสอดคลองกับสถานการณ ซ่ึงเทากับวา
ปญญาแหงการปฏิบัติ(phronimon)ที่เปนหนึ่งในคุณธรรมประการตางๆ46 อันเปนสิ่งที่กําหนดการ
ประพฤติปฏิบัติในสิ่งที่ควรกระทําและละเวนจากสิ่งไมควรกระทํา ทีแ่สดงออกดวยการคิดดี พูดดี
และทําดี นั้น เปนคุณธรรมที่มีความสําคัญอันควรทําการศึกษาเพิ่มเติมและทําการศึกษาเปรียบเทยีบ
กับความสุขุมรอบคอบ(phronesis)ในความคิดของอริสโตเติล เชนเดยีวกับการศึกษาเปรียบเทียบกับ
คุณธรรมความสามารถ(virtu ́)ในความคิดของมาคิอาเวลลี่ เพื่อสรางความเขาใจที่รอบดานและความ
สืบเนื่องของแนวคิดเกี่ยวกับคุณธรรมประการดังกลาว นอกจากนีก้็ควรที่จะทําการศึกษาวเิคราะห
ตีความเพิ่มเตมิเกี่ยวกับตวับทตางๆของเซโนฟอนที่ถูกแปลเปนภาษาลาติน, เยอรมัน, ฝร่ังเศส     
รวมไปถึงผลงานและการศึกษาวิเคราะหตคีวามตัวบทของเซโนฟอนที่ถูกเขียนขึ้นในภาษาเหลานี้ 
เชนเดยีวกับทีค่วรจะทําการศึกษาเพิ่มเติมเกี่ยวกับจดหมายของเซโนฟอนในภาษากรีก เพื่อสราง
ความเขาใจในกรอบความคิดของเซโนฟอนที่รอบดานและสมบูรณมากยิ่งขึ้น 

 
 
 
 
 

                                                 
46 สําหรับตําแหนงแหงที่ของปญญาแหงการปฏิบัติ โปรดดู ภาพที่ 4.5 แสดงระเบียบแบบแผนของ

คุณธรรม ความดีงาม ความถูกตองเที่ยงธรรม ในวิทยานิพนธนี้ 
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ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 
 

นาย ประเสรฐิ พัฒนผลไพบูลย เกิดเมื่อวันพฤหัสบดทีี่ 20 เดือนสิงหาคม ปพุทธศักราช 
2524 ศึกษาในระดบัชั้นประถมศึกษาและมัธยมศึกษาจากโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย
(ฝายประถม)และโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั(ฝายมัธยม)ตามลําดับ สําเร็จการศึกษา
รัฐศาสตรบัณฑิต เกยีรตินยิมอันดับหนึ่ง สาขาวิชาการปกครอง จฬุาลงกรณมหาวิทยาลัย เมือ่ป
การศึกษา 2545 หลังจากนั้นไดเขาศึกษาตอในหลักสูตรรัฐศาสตรดุษฎีบัณฑิต คณะรัฐศาสตร 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย เมื่อปการศึกษา 2546 โดยระหวางการศึกษาไดรับทุนอดุหนนุการศึกษา
ระดับบัณฑิตศึกษาจฬุาลงกรณมหาวิทยาลัย เพื่อเฉลิมฉลองในวโรกาสที่พระบาทสมเด็จพระ
เจาอยูหวัทรงเจริญพระชนมายุครบ 72 พรรษา และไดรับทุน 90 ป จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย กองทนุ
รัชดาภิเษกสมโภช พ.ศ. 2550 โดยในระหวางการศึกษาไดรับคัดเลือกใหเปนนิสิตดีเดน ประจําป
การศึกษา 2548 จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย(ระดับบัณฑิตศึกษา คณะรัฐศาสตร) รวมไปถึงไดรับการ
แตงตั้งเปนผูชวยคณะทํางาน “โครงการเฉลิมพระเกียรตริาชไอศวรรย เนื่องในวโรกาสปที่ 60 ของ 
รัชกาลสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดลุยเดช สยามนิทราธิราช บรมนาถบพิตร เร่ืองอัจฉริย
ลักษณแหงกษตัริยภาพ(The Geniuses of Kingship) โดยคณาจารย คณะรัฐศาสตรจุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย” และไดรับการแตงตั้งเปนคณะกรรมการจดังานครบรอบ ๖o ป คณะรัฐศาสตร 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย(ผูแทนนิสิตหลักสูตรรัฐศาสตรดุษฎีบัณฑิต) รวมไปถึงไดรับการแตงตั้ง
เปนกรรมการสโมสรนิสิตเกาจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ประจําป พ.ศ.2546-2550 และกรรมการ
ดําเนินงานฝายปฏิคมงานคืนเหยาชาวจุฬา(2547 และ 2549), กรรมการดําเนินงานฝายปฏิคมการ
แขงขันฟุตบอลประเพณีจฬุาฯ-ธรรมศาสตร(คร้ังที่ 61 และ คร้ังที่ 62 ),  กรรมการดําเนินงานฝาย
ปฏิคมและฝายการเงิน“ปยมหาราชนุสรณ”(2546, 2548, และ 2549), และกรรมการดําเนินงานฝาย
เหรัญญิก “งานคืนเหยาชาวจุฬาฯ 2550 : จุฬาฯ 90 ป จามจุรีรวมใจ” 
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