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The Purpose of this research are to study life history of male homosexual 

prison include learning process and adaptation process to be incomplete until 
becoming criminal behavior. In this regard qualitative methodology and tools are 
carefully used so as to obtain data. Individual in-depth interviews are conducted in a 
prison of key informants, that is 4 male homosexual prison inmates 

 

It is found that inmates have in one way or another, Quite extra ordinary life 
experience which unfortunately made them more prone to being deceived and 
involved in sexual deviance and criminal behavior, most unconsciously. After living in 
prison be the cause of adaptation to violence criminal catch sight of recidivism and 
high level of criminal case.  Adaptation is incomplete to life history of prison and, 
Nelly but gradually, male homosexual prison. Inmates have through different 
background. However socialization process is essentially in society. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Department :  Sociology and Anthropology Student’s Signature  
Field of Study :  Sociology Advisor’s Signature  
Academic Year :  2012   



ฉ 

กิตติกรรมประกาศ 
 

วิทยานิพนธเลมน้ีเปนความภาคภูมิใจของผูวิจัย โดยสําเร็จลุลวงไดดวยความกรุณาอยาง
ย่ิงของ อาจารย ดร.อมร วาณิชวิวัฒน อาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธ ผูใหแนวทางในการทําวิจัย 
ถายทอดประสบการณ ใหการช้ีแนะในการทําวิจัย และไดรับการสนับสนุน ความเอาใจใสอยางดีจาก 
อาจารย ดร.อุนิษา เลิศโตมรสกุล ประธานกรรมการสอบวิทยานิพนธ และทานอาจารยนัทธี จิตสวาง 
ที่ไดใหขอแนะนําและแนวทางปฏิบัติเพื่อใหวิทยานิพนธฉบับน้ี มีความถูกตองและสมบูรณ ผูวิจัยใคร       
ขอกราบขอบพระคุณทุกทานอยางสูงไว ณ ที่น้ีดวยครับ 

ขอขอบคุณผูตองขังชายรักรวมเพศทุกคน เจาหนาที่เรือนจํากลางคลองเปรมและ        
เจาหนาที่บรรณารักษ หองสมุดกรมราชทัณฑ กระทรวงยุติธรรม ที่ไดใหความเอื้อเฟอ สละเวลา      
ในการใหความรวมมือในการใหขอมูลรายละเอียดดวยความเต็มใจ เปนผลใหวิทยานิพนธลําเร็จลุลวง
ไปไดดวยดีเสมอมา ขอบคุณครับ 

ขอขอบคุณพี่พรทิพย บัวรับพร เจาหนาที่ภาควิชาสังคมวิทยาและมานุษยวิทยา รวมทั้ง
เจาหนาที่คณะรัฐศาสตรทุกคน ที่คอยสอบถามความคืบหนาของงาน ใหกําลังใจผูวิจัยและอํานวย
ความสะดวกตางๆ ใหแกผูวิจัย จนกระทั่งวิทยานิพนธเสร็จสมบูรณ ขอบคุณครับ 

ขอขอบคุณพี่วิชชุตา อิสรานุวรรธน (พี่บุม) พี่เพ็ญพรรษา ปกาสิทธ์ิ (พี่กุง) พี่กนกพร กัน
ทา (พี่กลวย) และเพื่อนอาชญาวิทยา สังคมวิทยา และมานุษยวิทยา รุน 52 ทุกคน ที่รวมให
ประสบการณในการเลาเรียน แลกเปลี่ยนความรู ชวยเหลือและเปนกําลังใจ รวมถึงรุนพี่ที่จบ
การศึกษาไปแลว ที่ชวยเหลือ ผลักดัน เสริมกําลังใจในการทําวิทยานิพนธจนเสร็จสมบูรณ  

ขอขอบคุณสิ่งศักด์ิสิทธ์ิ ที่ผู วิจัยเคารพนับถือเสมอมา ที่ไดใหความเมตตาปราณี   
ชวยเหลือและใหโอกาสไดสิ่งที่ดีตางๆ เขามาในชีวิต อันไดแก สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา องคพอ
พิฆเนศวร พระแมอุมาเทวี พระศิวะเจา สมเด็จพระนเรศวรมหาราช  สมเด็จพระพี่นางสุพรรณกัลยา    
สมเด็จพระเอกาทศรถ สมเด็จพระพุทธเจาหลวง-แมดารารัศมี พระราชชายา ทาวเวสสุวรรณ เทวดา
รักษากายทุกพระองค และสิ่งศักด์ิสิทธ์ิทั้งหลายที่ยึดมั่นในอํานาจแหงพระพุทธคุณ พระธรรมคุณและ
พระสังฆคุณ “นิพพานะ บัจจโย โหตุ” 

ที่สําคัญที่สุด ขอขอบคุณความรัก ความหวงใยที่มีใหลูกคนน้ีอยางไมมีวันวันหมด จาก
นางกาญจนา จันทรอู (แม)(หมอเอ) นางสมบูรณ มัทวรัตน (แมจา) นายพะเยา มัทวรัตน (พอจา) ที่
ถนอมกลอมเกลี้ยงเลี้ยงดูมาต้ังแตเด็ก อบรมสั่งสอนใหยึดถือการกระทําความดีเปนที่ต้ัง ใหลูกผาน
เหตุการณตางๆ มาไดดวยดี รวมถึงญาติพี่นอง เพื่อนบานทุกคนที่เปนด่ังเสมือนญาติที่คอยชวยเหลือ
ดูแลแมของผูวิจัยเปนอยางดีมาโดยตลอด ที่ออกจากบานเพื่อมาศึกษาตอในเมืองหลวง ขอบคุณครับ 



ช 

สารบัญ 
 

 หนา 

บทคัดยอภาษาไทย…………………………………………………………………………............................... ง 

บทคัดยอภาษาอังกฤษ............................................................................................................. จ 
กิตติกรรมประกาศ................................................................................................................... ฉ 
สารบัญ..................................................................................................................................... ช 
สารบัญตาราง........................................................................................................................... ฌ 
สารบัญภาพ............................................................................................................................. ญ 

บทที ่
 

1      บทนํา......................................................................................................................... 1 
1.1 ความเปนมาและความสําคัญของปญหา....................................................... 1 
1.2 โจทยวิจัย...................................................................................................... 3 
1.3 วัตถุประสงคของการวิจัย.............................................................................. 3 
1.4 ขอบเขตในการวิจัย....................................................................................... 4 
1.5 คําจํากัดความที่ใชในการศึกษา..................................................................... 4 
1.6 ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ............................................................................ 5 

2      เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ................................................................................ 7 
2.1 แนวคิดและทฤษฎี........................................................................................ 6 

2.1.1 แนวคิดเกี่ยวกับเรือนจํา...................................................................... 7 
2.1.2 แนวคิดเกี่ยวกับผูตองขัง...................................................................... 15 
2.1.3 แนวคิดเกี่ยวกับพฤติกรรมและพฤติกรรมเบี่ยงเบน............................. 21 
2.1.4 แนวคิดเกี่ยวกับการปรับตัวและกระบวนการปรับตัว.......................... 37 
2.1.5 ทฤษฎีการเรียนรูทางปญญาสังคม...................................................... 40 
2.1.6 ทฤษฎีวัฒนธรรมรอง........................................................................... 44 
2.1.7 ทฤษฎีการคบคาสมาคมที่แตกตาง...................................................... 46 
2.1.8 ทฤษฎีจิตวิเคราะห............................................................................... 48 

2.2 เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ.................................................................... 50 
2.2.1 เอกสารงานวิจัยเกี่ยวกับราชทัณฑ………………………………………………. 50 
2.2.2 เอกสารงานวิจัยเกี่ยวกับรักรวมเพศ…………………………………………….. 54 

2.3 กรอบแนวคิด................................................................................................ 57 
3      วิธีการดําเนินการวิจัย............................................................................................... 79 

3.1 ประเภทของการวิจัย.................................................................................... 58 
3.2 ผูใหขอมูลสําคัญ (key informants)............................................................ 58 
3.3 วิธีการเก็บขอมูลในการศึกษา....................................................................... 58 



ซ 

บทท่ี                                                                                                            หนา 
 

3.4 การเก็บรวบรวมขอมูล.................................................................................. 61 
3.5 หลักจริยธรรมกับการเก็บขอมูล.................................................................... 62 
3.6 การวิเคราะหขอมูล และการนําเสนอขอมูล.................................................. 63 

4      ผลการศึกษาและอภิปรายผล............................................................................... 64 
4.1 ขอมูลพื้นฐานของผูใหขอมูลสําคัญ................................................................ 65 
4.2 กรณีศึกษา..................................................................................................... 67 

5      สรุปผลการวิจัย................................................................................................... 103 
5.1 สรุปผลการวิจัย............................................................................................. 103 
5.2 ขอจํากัดในการทําวิจัย.................................................................................. 105 
5.3 ขอเสนอแนะจากการทําวิจัย……………………………………………………………….. 106 

รายการอางอิง.......................................................................................................................... 107 
ภาคผนวก................................................................................................................................ 112 
           ภาคผนวก ก. ประเด็นคําถามเพื่อใชเปนแนวทางในการสัมภาษณแบบเจาะลึก....... 113 
           ภาคผนวก ข. ขอบังคับกรมราชทัณฑวาดวยการสัมภาษณผูตองขัง และการถายภาพ 
ภาพยนตร วีดิทัศน ภายในเรือนจํา พ.ศ. ๒๕๔๐......................................................................                                                                          

 
117 

           ภาคผนวก ค. พระราชบัญญัติราชทัณฑ  พุทธศักราช 2479.................................... 120 
ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ................................................................................................ 131 



ฌ 

 

สารบัญตาราง 
 
ตารางที ่  หนา 

1 ตารางแสดงวิธีการสภาพของบุคคลตามทรรศนะ ของเมอรตัน……………………………. 25 

2 ตารางแสดงถึงเอกลักษณแหงเพศ บทบาทแหงเพศ และแนวโนมทางเพศของชาย.. 30 
3 ตารางขอมูลโดยภาพรวมของผูตองขังชายรักรวมเพศที่เปนผูใหขอมูลสําคัญ………… 65 



 

 

สารบัญภาพ 
 

ภาพที่  หนา 
    1 กรอบแนวความคิดในการวิจัย…………………………………………………......................... 57 
 



 

 

บทที่ 1 

บทนํา 

 
1. ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
  ตามหลักของธรรมชาติ ไมวาจะเปนมนุษยหรือวาสัตวสามารถจําแนกเพศหลักๆ 
ออกเปน 2 เพศ คือ เพศชายและเพศหญิง โดยเฉพาะมนุษย ที่มีลักษณะทางสังคมที่มีกระบวนการ
เรียนรูและขัดเกลาจากสถาบันทางสังคมตางๆ จะไดรับการอบรมสั่งสอนตามลักษณะของเพศที่ตนเอง
ไดถือกําเนิดข้ึนมาซึ่งผูที่มีเพศกําเนิดเปนเพศใดแลวน้ัน จะไดรับการนอมนําพฤติกรรมทางเพศและ
บทบาททางเพศของเพศน้ันตามไปดวย  แตอยางไรก็ตามในขณะที่ธรรมชาติมีความหลากหลายมาก
เพียงใด สังคมก็ยอมมีความหลากหลายมากเพียงน้ัน ดังน้ันสังคมที่แทจริง จึงไมไดมีเพียง 2 เพศ ตาม
หลักของธรรมชาติ แตยังมีผูที่มีลักษณะพฤติกรรมที่รักเพศเดียวกัน  (ลักเพศ)  มีพฤติกรรมที่แตกตาง
ไปจากเพศกําเนิดของตัวเอง ทําใหศาสนาบางศาสนามีการบัญญัติ โดยใหถือวาผูที่มีพฤติกรรมเชนน้ี 
เปนผูที่ทําผิดศีล ผิดหลักจารีตประเพณี และผิดธรรมเนียมของสังคม จนนําไปสูการประณามหยาม
เหยียดของสังคมน้ันๆ เสมือนวาผูที่มีพฤติกรรมรักรวมเพศน้ัน ประกอบอาชญากรรมที่มีความผิด
รายแรง  ไมอาจใหอภัยและไมสามารถอยูรวมกันได นอกจากตัวผูที่มีพฤติกรรมรักรวมเพศเองแลว  
ครอบครัวก็ไดรับผลกระทบตามไปดวย ไมวาจะเปนการที่ไมถูกยอมรับจากเพื่อนบาน วงสังคม หรือ
แมกระทั่งการดํารงตําแหนงตางๆ  ในชุมชน   

ตอมา ในคริสตศตวรรษที่ 19 จิตแพทยสวนใหญไดลงความเห็นวา ผูที่พฤติกรรมรัก
รวมเพศ (ลักเพศ) เปนผูปวยทางจิตที่ตองไดรับการรักษา ย่ิงเปนการตอกยํ้าลักษณะพฤติกรรม
ดังกลาววาเปนลักษณะชายขอบของสังคม สงผลใหผูที่มีพฤติกรรมเชนน้ีจะตองแอบซอนพฤติกรรม
น้ันไว ภายใตจิตสํานึกของตนเทาน้ัน และกลายเปนตราบาปสําหรับผูที่มีพฤติกรรมเชนน้ี จนกระทั่ง 
ในป ค.ศ.1974 จาการประชุมวิชาการวาดวยจิตแพทยที่ประเทศสหรัฐอเมริกา ซึ่งภายหลังการประชุม 
ไดมปีระกาศยกเลิก กฎ ระเบียบ ที่วาผูที่มีพฤติกรรมรักรวมเพศ เปนผูปวยทางจิตชนิดหน่ึง แตใหถือ
วาผูที่มีพฤติกรรมรักรวมเพศเปนสิ่งปกติธรรมดาไมใชสิ่งที่ผิดปกติแตประการใด และไมไดทําความ
เดือดรอนใหกับผูใด ข้ึนอยูกับความพึงพอใจของบุคคล (ณัจฉลดา พิชิตบัญชาการ, 2533: 416) 
พฤติกรรมรักรวมเพศจึงเปนผูที่มีความแตกตางใน  “รสนิยมทางเพศ” ที่ไมเหมือนคนทั่วไป โดย
สามารถกระทําได ตราบเทาที่ใจปรารถนา แตตองอยูภายใตสิทธิข้ันพื้นฐานทางกฎหมาย ดังน้ันไมวา
จะมีเพศใด หรือมีรสนิยมทางเพศแบบใด ก็ถือวามีศักด์ิศรีความเปนมนุษยเทาเทียมกันทุกคน 

อยางไรก็ตามมนุษยถือเปนทรัพยากรที่สําคัญที่ชวยในการพัฒนากิจการงานทั้งหลาย 
ใหมีประสิทธิภาพมากย่ิงข้ึน และเกิดสัมฤทธ์ิผลตรงตามเปาประสงค  ไมวามนุษยน้ันจะเปนเพศใดก็
ตามหรือมีบทบาททางเพศแบบใดก็ตาม ก็ถือเปนทรัพยากรที่สําคัญเชนเดียวกัน ในทางตรงกันขาม  
มนุษย ยังถือเปน สมาชิกของสังคม ที่เปนกลไกที่ชวยในการขับเคลื่อนสังคมใหเกิดการเปลี่ยนแปลง
อยูเสมอ เปรียบเสมือนเปนทั้งผูผลิตและผูบริโภค เพราะมนุษยตองอาศัยกระบวนการเรียนรูและการ
ขัดเกลาทางสังคมที่เปนตัวชวยใหเกิดการพัฒนาตนเองของมนุษย และกลายเปนสมาชิกที่ดีของสังคม
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ในวันขางหนา  การอยูรวมกันในสังคมอยางสงบสุขน้ัน  สังคมจึงตองสรางกฎ สรางระเบียบ เพื่อเปน
เสมือนกรอบใหญใจความ  ที่ไมใหสมาชิกในสังคมเกิดพฤติกรรมตางบรรทัดฐาน ที่ตางก็ไดรับมา
ตามแตละบริบทของแตละสังคม สังคมทุกสังคมจึงใชกฎที่เปนมาตรฐานเดียวกัน ที่เรียกวา กฎหมาย
แหงรัฐ โดยผูที่ฝาฝนกฎหมายจะถือวาเปนผูกระทําความผิด หรือเรียกไดวา เปนผูประกอบ
อาชญากรรม  ที่ตองไดรับโทษตามกฎหมาย โดยมีการกําหนดบทลงโทษไวอยางชัดเจน ซึ่งมีสาเหตุ
การประกอบอาชญากรรมที่หลากหลายตางกันไป ทั้งที่เปนผลกระทบที่เกิดข้ึนจากภายใน อันไดแก 
ความผิดปกติภายในจิตใจของตัวผูประกอบอาชญากรรมเอง การขาดความรักความอบอุนจาก
ครอบครัวในวัยเด็ก  และความรูสึกไดรับประโยชนจากการประกอบอาชญากรรม (เจตจํานงอิสระ)  
รวมถึงผลกระทบที่เกิดข้ึนจากภายนอก อันไดแก การเรียนรูทางสังคมที่ผิดวิสัย แรงกดดันที่ไดรับจาก
สังคม รวมไปถึงความเหมาะสมทางดานของเวลาและโอกาสในการตัดสินใจที่จะประกอบอาชญากรรม ดังน้ัน
มนุษยที่ถือเปนสมาชิกในสังคมอีกข้ันหน่ึงดวย มีโอกาสที่จะเปนผูประกอบอาชญากรรมไดทุกคน     
ไมวาจะเปนเพศใดก็ตาม 
  เพศจึงเปนเพียงเครื่องเพศที่ใชบอกพฤติกรรมพื้นฐานเทาน้ัน แตมิไดหมายความวา 
บุคคลน้ันจะตองประพฤติตามบทบาทเชนน้ันตามไปดวย แตสําหรับการประกอบอาชญากรรมแลวน้ัน 
ผูประกอบอาชญากรรมอาจจะมีความคาดหวังตอผลรับที่ตางกันออกไป กลุมชายรักรวมเพศก็เชนกัน 
มีการคาดหวังที่แตกตางไปจากความคาดหวังเดิมๆ ทีป่รากฏข้ึน และอาจมีความคาดหวังเชนเดียวกับ
ผูประกอบอาชญากรรม คนอื่นไปพรอมๆ กัน ก็เปนได ดังน้ันกระบวนการเรียนรูและรับรู รวมไปถึง
การประมวลผลที่มาจากความคับแคนใจและความกดดันจากสังคม จากภูมิหลังของตัวผูประกอบ
อาชญากรรม จึงมีผลอยางมากตอการตัดสินใจที่ จะทําหรือไมกระทําความผิด อีกทั้งการที่ผูประกอบ
อาชญากรรม ไดรับการลงโทษใหเขาไปรับบทลงโทษ ภายในเรือนจํา อาจจะเปนการเรียนรูพฤติกรรม
อาชญากรไดไมวาทางตรงหรือทางออม เพื่อผูตองขังจะตองปรับตัวเพื่อความอยูรอดภายในเรือนจํา 
รวมถึงการขาดอิสรภาพ การตองพลัดพรากจากครอบครัว ญาติสนิท การไมรูชะตากรรมที่จะเกิดใน
ภายภาคหนา ปญหาเหลาน้ีลวนแตสรางความกดดัน ความเครียด จึงเปนปจจัยหน่ึง ที่ทําใหเกิดการ
เรียนรูพฤติกรรมอาชญากร ทําใหผูตองขังหันไปหาคําปรึกษาจากผูตองขังดวยกัน  
  คนสวนใหญในสังคม จึงไมมีโอกาสไดทราบเลยวาผูประกอบอาชญากรรมเหลาน้ัน  
ไดเรียนรูพฤติกรรมเหลาน้ันมาจากที่ใด และมักโยนความผิดไปใหกับเรือนจํา เสมือนเรือนจํากลายเปน
แหลงฟูมฟกอาชญากรช้ันเลิศ โดยไมไดทําความเขาใจวาพฤติกรรมอาชญากรรมน้ัน วาเกิดมาจาก
สาเหตุใดไดบาง ซึ่งอาจเกิดมาจากการกระทําผิดที่มีแรงจูงใจที่เหมือน หรือแตกตางกันตามบริบทที่มี
อิทธิพลตอผูตองขังแตละคน  แตดวยความที่เปนเรื่องเกี่ยวกับกลุมรักรวมเพศ อาจสงผลใหไมไดรับ
ความสนใจเทาที่ควร และเปนเรื่องที่มีผูศึกษาวิจัยไมมากนัก แตก็ยังไดรับความสนใจและยอมรับทําให
มีการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับรักรวมเพศในแงมุมทางดานการแพทย ศาสนา กฎหมายและอื่นๆ  ใหพบเห็น
อยูบาง ซึ่งลวนแตใหความหมาย ความเขาใจที่แตกตางกัน ผูศึกษาตระหนักวาความรู ความเขาใจ      
ในสังคมของผูตองขังในเรือนจํา ความสัมพันธระหวางผูตองขังดวยกันเองยังมีผลตอพฤติกรรมตางๆ      
ตามมา รวมทั้งกฎระเบียบตางๆ จึงเปนเรื่องที่มีความสําคัญและมีคุณคา โดยเฉพาะภูมิหลังที่เปนสวน
สําคัญ ที่ภายหลังกลายเปนปจจัยที่มากําหนดพฤติกรรมทางเพศของผูตองขังเอง ดังน้ันผูศึกษาจึงให
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ความสนใจศึกษาถึงภูมิหลังของผูตองขังชายรักชาย บริบทที่สงผลตอการปรับตัว ตลอดจนการเรียนรู
และตัดสินใจโนมนําเอาพฤติกรรมอาชญากรรมมาใช  ซึ่งเราสามารถนําความรูที่ไดศึกษามา             
ไปประยุกตใชเพื่อทําความเขาใจ ชวยดูแลสภาพจิตใจของนักโทษ สามารถกําหนดแนวทางในการ
ปฏิบัติตอนักโทษใหมีประสิทธิภาพ และอาจนําขอมูลที่เกิดข้ึนไปใชในการสรางกระบวนการ   คนควา
ใหมในการปองกันและปราบปรามการกระทําผิด และการประกอบอาชญากรรมไดอีกทางหน่ึงดวย 

 
2. โจทยวิจัย 

ผูตองขังชายรักรวมเพศมีการเรียนรูในเรือนจําและปรับตัวที่นําไปสูการยอมรับ
คานิยมอาชญากรไดอยางไร  

 
3.วัตถุประสงคของการวิจัย 
  1. เพื่อศึกษาสังคมภายในเรือนจําที่สงผลตอกระบวนการปรับตัว ที่นําไปสูการ
ยอมรับคานิยมอาชญากรของผูตองขังชายรักรวมเพศ  

 
4. ขอบเขตของการวิจัย 
  การศึกษาครั้งน้ีผูวิจัยจะทําการศึกษาผูตองขังชายรักรวมเพศที่มีลักษณะการกระทํา
ผิดซ้ํามากกกวา 2 ครั้งข้ึนไป อายุประมาณ 20-50 ป โดยผูใหขอมูลสําคัญ จะมีพฤติกรรมแสดงออก
อยางชัดเจนวาเปนกลุมชายรักรวมเพศ เชน แตงตัวคลายสตรีเพศ แตงหนาทาปาก ทําตัว
กระตุงกระต้ิงภายในเรือนจําคลองเปรม โดยเรือนจําไดจัดใหมีการจําแนกผูตองขังที่มีพฤติกรรมรัก
รวมเพศอยูรวมกันในแดนเดียวกัน มีผูใหขอมูลสําคัญเปนผูตองขังชายรักรวมเพศที่แปลงเพศแลว 
จํานวน 4 คน โดยแบงตามฐานคดีที่กรมราชทัณฑไดจัดทําขอมูล เพื่อนํามาศึกษาและวิเคราะหผล 
 
5. คําจํากัดความท่ีใชในการศึกษา 
  การเรียนรู หมายถึง กระบวนการที่ทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม การพัฒนา
ขีดความสามารถของพฤติกรรม ทําใหมีการปฏิบัติที่เปนพฤติกรรมที่พึ่งประสงคได 
  การปรับตัว หมายถึง ลําดับข้ันตอน หรือวิธีการที่มนุษยในสังคมพยายามหาวิถีทาง
เพื่อพยายามแกไขกับปญหา โดยอาศัยประสบการณตางๆ ที่เกิดข้ึนรอบๆ ตัว แตการปรับตัวไม
สมบูรณจนเปนเหตุใหกลายเปนพฤติกรรมอาชญากร 
  การจําแนกลักษณะผูตองขัง หมายถึง กระบวนการทีทางเรือนจําหรือทัณฑสถาน
ใชในการศึกษาขอมูลสวนตัวเกี่ยวกับผูตองขัง และการพิจารณาผูตองขังเพื่อทํากิจกรรมหรือดูแลเขา
โปรแกรมฟนฟูตางๆ ที่เหมาะสมกับผูตองขังแตละคน เริ่มต้ังแตผูตองขังเขาสูเรือนจํา โดยผานการ
พิจารณาของคณะกรรมการของเรือนจํา 
  ผูตองโทษ หมายถึง บุคคลที่ถูกคุมขัง หรือควบคุมไวตามหมายจําคุกภายหลังศาลมี
คําพิพากษาและหมายรวมถึงบุคคลที่ถูกคุมขังไวตามคําสั่งที่ชอบดวยกฎหมายเพื่อการลงโทษ 
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  ผูตองขังชายรักรวมเพศ หมายถึง ผูตองขังชายที่มีความสนใจหรือพึงพอใจในเพศ
เดียวกัน หรือมีความตองการมีเพศสัมพันธกับเพศเดียวกัน หรือมีกิริยาทาทางการแสดงออกคลาย     
ผูหญิง เชน แตงตัวคลายผูหญิง แตงหนาทาปาก ทําตัวกระตุงกระต้ิง เปนตน 
  เรือนจํา ทัณฑสถาน หมายถึง สถานที่ที่ใชในการควบคุมผูตองโทษตามประเภทที่
กรมราชทัณฑกําหนด ในที่น้ีหมายถึง เรือนจํากลางคลองเปรม กรมราชทัณฑ กระทรวงยุติธรรม 
   
6. ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 
  1. ทราบกระบวนการเรียนรูพฤติกรรมอาชญากรของผูตองขังชายรักรวมเพศ และ
นําไปสูแนวทางการแกไขฟนฟูที่เหมาะสมกับผูตองขังชายรักรวมเพศ 
  2. ทราบปญหาที่เกิดข้ึนจริงในสังคมไทยในปจจุบัน ของคนกลุมน้ี และเปดโอกาสให
ผูตองขังรักรวมเพศไดถายทอดประสบการณ ความรูสึกและขอคิดเห็นเกี่ยวกับการดําเนินชีวิต ให
สังคมไดเรียนรูเพื่อเปนบทเรียนในการดําเนินชีวิตไดอีกทางหน่ึง 
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บทที่  2 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 
  การศึกษาวิจัยเรือ่ง การปรับตัวที่นําไปสูการยอมรับคานิยมอาชญากรของผูตองขัง
ชายรักรวมเพศ ผูวิจัยใชแนวคิด ทฤษฎี เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของตางๆ เพื่ออธิบายสาเหตุ    
การกระทําผิดที่เกิดข้ึนของผูกระทําผิดกลุมน้ี โดยใชแนวคิดทางสังคมวิทยาและอาชญาวิทยา รวมทั้ง
เอกสารและงานวิจัยตางๆ ที่เกี่ยวของดังน้ี 

2.1 แนวคิดและทฤษฎี 
 2.1.1 แนวคิดเกี่ยวกับเรือนจํา  
 2.1.2 แนวคิดเกี่ยวกับผูตองขัง 
 2.1.3 แนวคิดเกี่ยวกับพฤติกรรมและพฤติกรรมเบี่ยงเบน 
 2.1.4 แนวคิดเกี่ยวกับการปรับตัวและกระบวนการปรับตัว 

  2.1.5 ทฤษฎีการเรียนรูทางปญญาสังคม 
 2.1.6 ทฤษฎีวัฒนธรรมรอง 
 2.1.7 ทฤษฎีการคบคาสมาคมที่แตกตาง 
 2.1.8 ทฤษฎีจิตวิเคราะห 

2.2 เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

2.3 กรอบแนวคิด 

 
2.1 แนวคิดและทฤษฎี 

2.1.1 แนวคิดเก่ียวกับเรือนจํา  

 2.1.1.1 ความหมายของเรือนจํา 

 พระราชบัญญัติราชทัณฑ พ.ศ.2479 มาตรา 4 (1) ไดบัญญัติไววา 
“เรือนจํา” หมายความวา ที่ซึ่งใชควบคุมกักขังผูตองขังกับสิ่งที่ใชตอเน่ืองกัน และใหความหมายรวม
ตลอดถึงที่อื่นใดที่รัฐมนตรีกําหนด และประกาศในราชกิจจานุเษกวางอาณาเขตไวโดยชัดเจน (พ.ร.บ.
ราชทัณฑ พ.ศ.2479) 

 นัทธี จิตสวาง (2529: 9 อางถึงใน สุพจน สุทธา, 2539) กลาววา สังคม
มนุษยไดนําเอาระบบเรือนจํามาเปนมาตรการในการลงโทษผูกระทําผิด ละเมิดกฎเกณฑของสังคม 
เปนเวลานานกวา 1000 ปมาแลว 
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 สุพจน สุทธา (2539: 12) กลาววา เรือนจําเปนสถานที่ซึ่งถูกสังคม
กําหนดใหเปนที่อยูรวมกันของผูกระทําผิดตอกฎเกณฑของสังคม เพื่อเปนการลงโทษตอความผิดที่เขา
กอข้ึน  

 จารุวรรณ รังสิมันตุชาติ (2544: 8) กลาววา เรือนจําและทัณฑสถานเปน
สถาบันปองกันสังคม ซึ่งรับผิดชอบเกี่ยวเน่ืองกับกระบวนการบังคับใชกฎหมาย การกําหนดบทลงโทษ 
และการแกไขพฤติกรรมอาชญากรรมใหสอดคลองสมานฉันทกับนโยบายของรัฐบาลและคานิยมทาง
สังคม เพื่อดํารงไวซึ่งทรัพยากรอันมีคาของมนุษย และการพัฒนากําลังคนของชาติ จึงเปนองคกรที่
จะตองปฏิบัติภารกิจหลายดานในเวลาเดียวกัน 

 ดังน้ันเรือนจํา จึงเปนสถานที่ที่ใชควบคุมบุคคลที่กระทําความผิด ที่เขาสู
กระบวนการยุติธรรมที่ไดรับโทษตามคําพิพากษาของศาล 

 2.1.1.2 การบริหารงานเรือนจํา 

 ประเสริฐ เมฆมณี (2523 อางถึงใน จารุวรรณ รังสิมันตุชาติ, 2544)       
ไดกลาวถึงการบริหารงานเรือนจําวา เปนองคกรที่จะตองปฏิบัติภารกิจกลายดานในเวลาเดียวกัน    
ซึ่งสามารถวิเคราะหหนาที่และความรับผิดชอบของเรือนจํา และทัณฑสถานเชิงอาชญาวิทยาในแง
ของสหศาสตร (Criminology as an Inter-Disciplinary Sciences) ดังน้ี 

 1. เรือนจําและทัณฑสถานในฐานะกลไกสวนหน่ึงแหงระบบอาญายุติธรรม 
มีหนาที่ความรับผิดชอบของเรือนจําและทัณฑสถานในฐานะเปนกลไกลําดับสุดทายแหงกระบวนการ
ยุติธรรม ประกอบดวย ตํารวจ อัยการ ศาล และราชทัณฑ ภารกิจของราชทัณฑ ก็คือการรับตัว
ผูกระทําผิดที่ศาลพิจารณามาคุมขังไวในสถานควบคุม แตกระน้ันเรือนจําและทัณฑสถานก็ยังมีความ
เกี่ยวเน่ืองกับกระบวนการพิจารณาพิพากษาของศาลอีกดวย กลาวคือ ในการพิจารณากลั่นกรอง
พิพากษาลงโทษ ผูกระทําผิดของศาลน้ัน ศาลจะตองคํานึงถึงลักษณะโทษที่เหมาะสมกับผูกระทําผิด 
วัตถุประสงคแหงการลงโทษและวิธีการลงโทษ (The Sanction of Imprisonment For Whom for 
What and How) ประกอบกันไปดวย 

 2. เรือนจําและทัณฑสถาน ในฐานะสถาบันแกไขผูกระทําผิด หนาที่ของ
เรือนจําและทัณฑสถานในปจจุบันเปนการพัฒนาการใชเรือนจําและทัณฑสถานเพื่อการลงโทษมุงไปสู
วัตถุประสงคที่จะใชเรือนจําและทัณฑสถานเพื่อการแกไขปรุงแตงจิตใจผูกระทําผิด 

 การใชเรือนจําและทัณฑสถานเพื่อการปรุงแตงแกไขความประพฤติของ
ผูกระทําผิด (Corrections) นับเปนหนาที่หลักอันสําคัญย่ิง ในการจัดต้ังเรือนจําและทัณฑสถานใน
ฐานะเปนองคกรเพื่อเปลี่ยนแปลงแกไขพฤติกรรมของผูกระทําผิด ซึ่งหมายถึงการพัฒนาเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมของผูกระทําผิดใหสอดคลองกับปทัสฐานความประพฤติของชุมชน หรือกลับกลายนิสัยเปน
พลเมืองดีภายหลังจากพนโทษไปแลว โดยการพัฒนาทางการศึกษา การพัฒนาจิตใจ และการฟนฟู
บูรณภาพทางสังคมของผูกระทําผิดอยางสอดคลองกับหลักกฎหมาย หลักมนุษยธรรมและหลักปฏิบัติ
ตอผูกระทําผิดเปนรายบุคคล 
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 3. เรือนจําและทัณฑสถานในฐานะเปนหนวยงานเกี่ยวเน่ืองกับความมั่นคง
แหงชาติ หนาที่ของเรือนจําและทัณฑสถานในประการน้ี เปนการใชมาตรการลงโทษเพื่อดํารงไว      
ซึ่งความผาสุกและความปลอดภัยแกชุมชน โดยใชการควบคุมในรปูแบบที่จะทําใหผูกระทําผิด มีความ
ประพฤติดีและเคารพเช่ือฟงเจาหนาที่เรือนจํา ตามอํานาจหนาที่ที่มีอยูโดยชอบธรรม (Obedience 
Conformity) ดังน้ันการควบคุมตัวผูกระทําผิดจึงเปนมาตรการจําเปนที่ตองมีไว เพื่อยับย้ังอาชญากร 
กระตุนเตือนมิใหผูอื่นเอาเย่ียงอยาง (Deterrence) และเปนการตัดโอกาสชองทางมิใหผูกระทําผิดไป
กอความเดือดรอนแกสังคมไดช่ัวระยะหน่ึง (Incapacitation) นอกจากน้ียังเปนการตัดทอนโอกาส 
หรือการกระทําอื่นใดจากผูเสียหาย ที่จะแกแคนดวยการกอใหเกิดความเจ็บปวดทรมานแกผูกระทํา
ผิด ดวยการโตตอบใหสาสม (Retribution) กับผลกรรมที่ผูกระทําผิดไดกอข้ึนดวย 

 4. เรือนจําและทัณฑสถานในฐานะหนวยงานเกื้อกูลสวัสดิการสังคม     
การปฏิบัติตอผูกระทําผิดนอกจากจะเนนหนักในดานความยุติธรรมและหลักมนุษยธรรมแลว ยัง
จําเปนจะตองใชกระบวนการทางสังคมสงเคราะห เปนปจจัยชวยใหการปฏิบัติตอผูกระทําผิดมี
ประสิทธิภาพย่ิงข้ึน อาทิ การจําแนกลักษณะผูตองขัง การสรางแรงจูงใจในการฝกฝนอาชีพหรือศึกษา
อบรมและการใชปจจัยชุมชนในการปฏิบัติตอผูกระทําผิด ประกอบดวยการควบคุมสอดสองดูแล
ผูตองขังที่ไดรับการพักการลงโทษ การจัดสวัสดิการสงเคราะหผูกระทําผิด การประสานงานของความ
รวมมือจากประชาชน สถาบันสังคมสงเคราะหอื่นๆ และหนวยงานที่เกี่ยวของเพื่อใหการชวยเหลือ
แกไขปญหาสวนตัวและสังคมของผูกระทําผิด ทั้งน้ี โดยมุงใหผูกระทําผิดมีโอกาสชวยตนเองไดอยาง
แทจริงตามหลักการปฏิบัติงานสังคมสงเคราะห ในลักษณะเปนการใชศิลปะแหงการชวยเหลือ
ประชาชนเพื่อใหสามารถชวยตนเองได (The Art of Helping People Help Themselves) ในที่สุด 

 นัทธี จิตสวาง (2541: 101) ไดกลาววา งานเรือนจําก็คือ การปองกันสังคม
ใหปลอดภัยโดยการควบคุมผูตองขังไวตามคําพิพากษาของศาล เพื่อใหการอบรม ฟนฟูและแกไขให
ผูตองขังสามารถปรับตัวใหเขากับหลักเกณฑ และเงื่อนไขของสังคมภายนอกได ดังน้ันในการ
ดําเนินการอบรมแกไขผูตองขังน้ัน เรือนจําตางๆ ไดจัดใหมีการฝกวิชาชีพ การจัดการศึกษา การอบรม
ทางศีลธรรม ตลอดจนการจัดสวัสดิการและบริการทางสังคมสงเคราะหอีกหลายประการ เพื่อชวยให
การแกไขอบรมใหผูตองขังกลับเขาสูสังคมโดยไมกระทําความผิดข้ึนอีก 

 2.1.1.3 การจัดประเภทเรือนจํา 

 นัทธี จิตสวาง (2541: 44-47) ไดกลาวถึงการจัดประเภทเรือนจําวา การ
ควบคุมผูตองขังไวเพื่อการอบรมแกไขน้ัน จําเปนจะตองมีการจัดประเภทเรือนจํา เพื่อแยกปฏิบัติให
เหมาะสมกับผูตองขังแตละประเภทตางๆ เกณฑที่จะนํามาใชจัดประเภทเรือนจําที่สําคัญได เกณฑ
เกี่ยวกับระดับความมั่นคงของเรือนจํา และเกณฑการจัดประเภทเรือนจําตามวัตถุประสงคของงาน
เรือนจํา ซึ่งพิจารณาไดดังน้ี 
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 การจัดประเภทเรือนจําตามระดับความมั่นคง 

 การจัดเรือนจําในลักษณะน้ีเปนรูปแบบของการจัดประเภทเรือนจําที่ยึดถือ
เกณฑดานความมั่นคงแข็งแรงในการควบคุมที่ลดหลั่นไปตามความมั่นคงแข็งแรงของเรือนจําและ
ความรายแรงของการกระทําผิดและระยะเวลาที่ถูกลงโทษ การจัดเรือนจําตามระดับความมั่นคงน้ี 
นิยมจัด 3 ระดับ คือ 

 1) เรือนจําระดับความมั่นคงสูง (Maximum Security Prison) เปน
เรือนจําที่เนนการควบคุมเปนหลัก ใชสําหรับคุมขังผูกระทําผิดที่มีลักษณะราย มีโทษสูงหรือกระทําผิด
โดยสันดาน เรือนจําประเภทน้ีจะประกอบดวยกําแพงสาง มีเรือนนอนที่เขมแข็ง จัดหองขังเปน
สัดสวน มีอุปกรณแจงเหตุราย และเครื่องมือสังเกตความเคลื่อนไหวของผูกระทําผิดภายในเรือนจํา
อยางทั่วถึง รวมทั้งมีเจาหนาที่ถืออาวุธบนปอมยาม และเจาหนาที่ตรวจตราดูแลการเขาออกและ
ควบคุมผูกระทําผิดอยางใกลชิด การอบรมและฝกวิชาชีพแกผูกระทําผิดก็จัดดําเนินการเฉพาะภายใน
เรือนจําและทัณฑสถานเทาน้ัน 

 2) เรือนจําระดับความมั่นคงปานกลาง (Medium Security Prison) เปน
เรือนจําที่มีความมั่นคงรองลงมา เนนการควบคุมพอสมควร แตยังไมเปนเรือนจําเปด ใชควบคุม
ผูกระทําผิดที่มีความรายแรงนอยกวาประเภทแรก หรือเปนผูกระทําผิดที่ผานเรือนจําที่มีความมั่นคง
สูงมาแลว เมื่อโทษลดลงก็นํามาทําการควบคุมไวในบรรยากาศที่ผอนคลายการควบคุมมากกวา
เรือนจําระดับความมั่นคงสูงสุด การฝกอาชีพแกผูกระทําผิดในเรือนจําระดับความมั่นคงปานกลางจะ
เนนหนักไปในดานอุตสาหกรรมภายในเรือนจําและมีการเกษตรบางสวน 

 3) เรือนจําระดับความมั่นคงตํ่า (Minimum Security Prison) เปน
เรือนจําที่ไมไดเนนหนักดานการควบคุม ใชคุมขังผูตองขังที่ใกลพนโทษโดยใหอิสระเสรีภาพในการ
เคลื่อนไหวแกผูตองขัง โดยการใชระบบใหผูตองขังรักษาระเบียบวินัย และรับผิดชอบตอหมูคณะที่อยู
รวมกันดวยตนเอง ซึ่งเปนการตอบแทนคุณความดีของนักโทษ โดยจะคัดเลือกผูกระทําผิดที่มีความ
ประพฤติดีและไววางใจได ไปควบคุมไวเพื่อเปนการเตรียมการปลดปลอยในเรือนจําที่มีความมั่นคง
ตํ่าสุด ซึ่งไดแกเรือนจําเปดหรือเรือนจําช่ัวคราว เรือนจําประเภทน้ีไมมีรั้ว ไมมีกําแพง กรงขัง ไมมีผู
คุมถืออาวุธ มีแตรั้วลวดหนาม การฝกวิชาชีพก็เนนหนักในดานเกษตรกรรมหรืออุตสาหกรรมเบาเปน
สวนใหญ 

 การจัดประเภทเรือนจําและทัณฑสถานตามระดับความมั่นคงแข็งแรง เปน
การจัดรูปแบบเรือนจํายึดมั่นในหลักการควบคุมผูกระทําผิดแบบด้ังเดิม คือมุงคํานึงถึงการควบคุม
ผูตองขังไวอยางมั่นคงแข็งแรงเพื่อปองกันการหลบหนี ทําใหไมไดเนนในดานการอบรมแกไข เปนผล
ใหมีการคุมขังผูตองขังใหอยูรวมกันภายใตระบบการควบคุมที่เขมงวดกวดขันมากเกินไป จนเปน
อุปสรรคตอการปรุงแตงแกไขจิตใจผูกระทําผิด 

 
 
 



9 

 

 การจัดประเภทเรือนจําตามประเภทของผูกระทําผิด 

 การจัดประเภทเรือนจําโดยมุงที่จะอบรมแกไขผูตองขังเปนหลักย่ิงไปกวา
ความมั่นคงปลอดภัยในการควบคุมโดยมุงควบคุมผูตองขังประเภทตางๆ ไวดวยกัน เพื่อใหการอบรม
แกไขสอดคลองและเหมาะสมกับผูตองขังแตละประเภท การจัดประเภทเรือนจําตามประเภทของ
ผูกระทําผิดน้ี อาจแยกไดดังน้ี 

 1) เรือนจําชาย เปนเรือนจําที่ใชคุมขังผูตองขังชายประเภททั่วไปหลาย
ประเภทไวดวยกัน เพียงแตการจัดแยกแดนผูตองขังประเภทตางๆ ออกจากกัน เชน ผูตองขังในคดี
ประเภทตางๆ เชน ผูตองขังในคดีเกี่ยวกับทรัพย ผูตองขังในคดีเกี่ยวกับชีวิตรางกายและผูตองขังใน
คดียาเสพติด เปนตน เรือนจําประเภทน้ีนับเปนเรือนจําที่มีอยูแพรหลาย เพราะผูตองขังสวนใหญเปน
ผูตองขังที่ถูกควบคุมอยูในเรือนจําประเภทน้ี 

 2) เรือนจําหญิงหรือทัณฑสถานหญิง เปนเรือนจําที่ใชสําหรับคุมขังผูตองขัง
หญิงโดยเฉพาะ โดยเปนการแยกออกจากผูตองขังชายโดยเด็ดขาด ทั้งน้ีเพราะการปฏิบัติตอผูตองขัง
หญิงในการอบรมแกไขจะมีแนวทางในการดําเนินการที่แตกตางจากผูตองขังชาย นอกจากน้ีการ
ดําเนินการในการควบคุมและการอบรมแกไขจะใชผูหญิงเกือบทั้งหมด เจาหนาที่ชาย ที่ปฏิบัติหนาที่
อยูในทัณฑสถานหญิงตางๆ มักอยูภายนอกกําแพงเรือนจํา ทําหนาที่บริหาร 

 3) ทัณฑสถานวัยหนุม เปนทัณฑสถานที่ใชคุมขังผูตองขังวัยหนุม เพื่อปองกัน
การรังแกและการถายทอดนิสัย หรือเทคนิคการกระทําผิดจากผูตองขังที่มีความเช่ียวชาญ     ดังน้ัน
เพื่อใหการอบรมแกไขผูตองขังวัยหนุมเปนพิเศษ จึงตองเนนการศึกษาอบรมที่แตกตางจากผูตองขัง
ทั่วไป 

 4) ทัณฑสถานบําบัดหญิง เปนทัณฑสถานที่ ใชสําหรับคุมขังผูตองขัง               
คดียาเสพติดโดยเฉพาะผูตองขังที่ติดยาเสพติด เพื่อใหการบําบัดรักษาผูตองขังเหลาน้ีโดยเฉพาะ ทั้งน้ี
โดยถือวาผูตองขังเหลาน้ีเปนผูปวยที่จําเปนตองไดรับการบําบัดรักษา มากกวาการลงโทษในฐานะที่
เปนอาชญากร 

 5) ทัณฑสถานเปด เปนทัณฑสถานที่มุงเนนในเรื่องการเตรียมการปลดปลอย
ผูตองขังที่ใกลพนโทษและจะกลับเขาสูสังคมชนบทใหไดรับการฝกอาชีพดานเกษตร สภาพของ    
ทัณฑสถานเปดจึงแตกตางไปจากเรือนจําปดโดยทั่วไป กลาวคือ ทัณฑสถานเปดจะไมมีกําแพงหรือ
ปอมยาม มีเพียงรั้วลวดหนามธรรมดา โดยมีลักษณะเชนเดียวกับสวนเกษตรโดยทั่วๆ ไป ทั้งน้ีเพราะ       
มีวัตถุประสงคในการใชควบคุมผูตองขังแตกตางไปจากเรือนจําโดยทั่วไป 

 6) เรือนจําช่ัวคราว เปนเรือนจําที่ใชเพื่อกิจการใดกิจการหน่ึง โดยเฉพาะ
เปนการช่ัวคราว เชน เรือนจําช่ัวคราวสําหรับคุมขังผูตองขังระหวางพิจารณาคดี โดยใชสถานีตํารวจ
เปนเรือนจําช่ัวคราวหรือเรือนจําช่ัวคราวเพื่อการเกษตร เปนการจัดพื้นที่เกษตรสําหรับใหผูตองขังฝก
วิชาชีพดานการเกษตรและประกาศเปนเรือนจําช่ัวคราว ซึ่งอาจเปนกรณีที่สงผูตองขังไปทํางานแบบ
ไปเชาเย็นกลับ หรือจะสงไปประจําเลยก็ได 

 7) เรือนจําพิเศษ เปนเรือนจําที่ใชสําหรับคุมขังผูตองขังระหวางการพิจารณาคดี 
หรือคดียังไมเสร็จเด็ดขาดตามกฎหมาย การปฏิบัติตอผูตองขังระหวางพิจารณาคดีในเรือนจําพิเศษจะ
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แตกตางไปจากนักโทษเด็ดขาด กลาวคือผูตองขังระหวางพิจารณาคดียังถือวาเปนผูบริสุทธ์ิอยูจนกวา
ศาลจะพิพากษาวาเปนผูกระทําผิด ผูตองขังเหลาน้ีจึงมีสิทธิมากกวานักโทษเด็ดขาดในเรือนจําทั่วไป  

จากการศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับเรือนจํา เปนการสิ่งที่ทําใหเกิดความเขาใจถึง
เปาหมาย และวัตถุประสงคของการทําหนาที่เรือนจํา อีกทั้งไดทราบถึงลักษณะการจัดประเภท
เรือนจําเพื่อเปนความรูถึงการจัดเรือนจําใหเกิดความเหมาะสม สอดคลองตามลักษณะของผูตองขัง 
ซึ่งหนวยงานไดบริหารจัดการเพื่อใหบรรลุเปาหมาย และวัตถุประสงคของการปฏิบัติงาน 

 
2.1.1.4 การปฏิบัติตอผูกระทําผิด 
งานราชทัณฑเปนงานในการจัดการหรือปฏิบัติตอคนที่กระทําผิด เมื่อมีการกระทํา

ผิดข้ึนในสังคม สังคมจะตองจัดการอยางใดอยางหน่ึงตอคนที่ละเมิดกฎเกณฑของสังคม แตการที่
สังคมจะจัดการหรือปฏิบัติอยางไรตอคนที่ทําผิดกฎเกณฑของสังคมน้ัน ข้ึนอยูกับความเช่ือเกี่ยวกับ
สาเหตุของการกระทําผิด และวิธีการใชในการจัดการกับผูกระทําผิดที่เปลี่ยนแปลงไปในแตละยุคสมัย 
ผันแปรตามการเปลี่ยนแปลงของความเ ช่ือเกี่ยวกับสาเหตุการกระทําผิดของคนในสังคม            
(กมล ประจวบเหมาะ, 2521:1) กรมราชทัณฑจึงตองจัดการหรือปฏิบัติตอผูกระทําผิดดวยวิธีการ
ตางๆตามกฎหมายราชทัณฑและขอกําหนดมาตรฐานข้ันตํ่าของสหประชาชาติ วาดวยการปฏิบัติตอ
ผูกระทําผิดและขอเสนอแนะในสวนที่เกี่ยวของ เพื่อปองกันสังคมใหปลอดภัย โดยการควบคุม
ผูตองขังไวตามคําพิพากษาของศาลมิใหหลบหนี ดวยการใหการดูแลตามหลักมนุษยธรรมและอบรม
แกไขผูตองขังใหกลับเขาสูสังคม เพื่อไมใหกระทําผิดข้ึนอีก (การบริหารงานราชทัณฑ, 2529: 19)  
การใชเรือนจําจึงเปนมาตรการในการปฏิบัติตอคนที่ทําผิด  ที่ไดมีการวิวัฒนาการมาเปนเวลาเกือบ
สองศตวรรษ  โดยไดมีการนํามาใชแทนการลงโทษตอเน้ือตอตัว  เชน  การทรมานหรือการเฆ่ียนตี  
การใชเรือนจําในยุคแรกๆ เนนการลงโทษเพื่อเปนการแกแคนทดแทน  และขมขูยับย้ัง  แตตอมาใน
ระยะหลังไดหันมาเนนในเรื่องการแกไขอบรมใหกลับเขาสูสังคมรูปแบบ  และกิจกรรมในการปฏิบัติ
ตอผูตองขังในเรือนจําจึงไดเปลี่ยนแปลงไป  จากการเนนการควบคุมอยางเครงครัดมาสูการจัด
กิจกรรมในเชิงแกไข  เชน   การใหการศึกษา  การฝกวิชาชีพ  การจัดสวัสดิการตางๆ (นัทธี  จิตสวาง, 
2541: 43)  ดังน้ันการปฏิบัติตอผูตองขัง เปนกระบวนการที่มีความสําคัญมากตอการบริหารและ
ปกครองเรือนจําและทัณฑสถาน ซึ่งปจจุบันเนนในเรื่อง การแกไขฟนฟูผูตองขังใหสามารถกลับตน
เปนพลเมืองดีและกลับเขาสูสังคมไดอยางปกติ เพื่อใหบรรลุวัตถุประสงคดังกลาว  กรมราชทัณฑจึงได
วางกฎระเบียบ แนวทางในการปฏิบัติตอผูตองขัง โดยใหสอดคลองกับมาตรฐานข้ันตํ่าของ
สหประชาชาติ กฎหมายและระเบียบตางๆ ที่เกี่ยวของ ตลอดจนคํานึงถึงสิทธิและศักด์ิศรีของความ
เปนมนุษยไปพรอมกัน การปฏิบัติตอผูตองขัง มีดังน้ี (กรมราชทัณฑ, 2513: 5-16) 

 1. การสงเคราะหทางการแพทย 
 เมื่อทางเรือนจําหรือทัณฑสถาน รับตัวบุคคลไวจะตองใหแพทยตรวจ

รางกายเสียกอน ทั้งน้ี เพื่อปองกันมิใหติดตอลุกลามไปยังบุคคลอื่น และเพื่อทําการบําบัดรักษาบุคคล
น้ันเองดวยงานบริการทางการแพทย ทั้งน้ี โดยสํานึกในมนุษยธรรมวา ผูตองขังยอมขาดญาติพี่นองที่
จะคอยเอาใจใสในยามเจ็บไข จึงไดกําหนดใหเรือนจําและทัณฑสถานทุกแหงมีเรือนพยาบาล แพทย 
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ผูชวยแพทย พรอมทั้งเครื่องมือเวชภัณฑไวทําการรักษาพยาบาลและโดยปกติแพทยจะเขาตรวจ
แนะนําการปฏิบัติเกี่ยวกับการสุขาภิบาลของเรือนจํา ตลอดจนการอนามัยของผูตองขัง อยางนอย
ทุกๆ 3 วัน นอกจากน้ัน กรมราชทัณฑยังไดจัดหนวยแพทยเคลื่อนที่ออกตรวจเย่ียมตามเรือนจํา
และทัณฑถานตางๆ เพื่อทําการบําบัดโรคทางอายุรกรรม คือ การตรวจรักษาแนะนําผูตองขังเจ็บปวย 
และทางทันตกรรม คือ การบําบัดโรคอนเกี่ยวกับฟน ตลอดจนเพื่อเปนการบํารุงขวัญแกผูตองขังดวย 

ปญหาสําคัญอีกประการหน่ึง คือ บุคคลวิกลจริต บุคคลเหลาน้ี ไดแก บุคคล
วิกลจริตที่ทางจังหวัดและอําเภอ สงเขาฝากไวในเรือนจํา หรือทัณฑสถานประเภทหน่ึง กับผูตองขังซึ่ง
เมื่อมีอาการวิกลจริตข้ึนในระหวางถูกคุมขังอยูในเรือนจําหรือทัณฑสถาน อีกประการหน่ึง 

บุคคลวิกลจริตประเภทที่ทางจังหวัดและอําเภอ ฝากเขาไวในเรือนจําหรือทัณฑสถานน้ี 
โดยปกติทางเรือนจําและทัณฑสถานจะไมรับ นอกจากปรากฏวา คนไขมีอาการดุรายอยูในขณะน้ัน 
และทางอําเภอหรือจังหวัดไมอาจจะสงตัวไปยังโรงพยาบาลจิตเวชไดทันทวงที อยางไรก็ดี เมื่อทาง
เรือนจําหรือทัณฑสถานรับฝากไวแลว ถาคนไขมีอาการดุราย ก็จะตองรีบติดตอขอใหผูฝากนําสง
โรงพยาบาลตอไป สวนผูตองขังที่เกิดอาการวิกลจริตข้ึนในระหวางถูกคุมขัง กรมราชทัณฑก็พยายาม
สงไปทําการรักษาตามโรงพยาบาล 

สําหรับเรื่องการสงผูตองขังปวยออกไปทําการรักษา พยาบาลนอกเรือนจํา หรือ
ทัณฑสถานน้ัน นอกจากกรณีผูตองขังปวยเปนโรคจิตและโรคประสาทแลว ในกรณีเจ็บปวยอยางอื่น 
ถาแพทยผูควบคุมการอนามัยของผูตองขัง รายงานแสดงความคิดเห็นวา ผูตองขังปวยรายใด หากให
รักษาพยาบาลอยูในเรือนจําหรือทัณฑสถานอาการปวยจะไมดีข้ึน อธิบดีกรมราชทัณฑจะอนุญาตให
สงออกไปรักษาตัวในสถานที่อื่นนอกเรือนจํา โดยมีเงื่อนไขอยางใดอยางหน่ึง แลวแตจะเห็นสมควรได 
ซึ่งก็ไดมีการอนุญาตใหผูตองขังเจ็บปวยดังกลาวออกไปรับการรักษาที่โรงพยาบาลนอกเรือนจํา
และทัณฑสถานปละมิใชนอยเหมือนกัน 

 2. การสงเคราะหผูตองขังหญิงมีครรภ 
 ในกรณีที่เรือนจําหรือทัณฑสถานมีผูตองขังมีครรภ กรมราชทัณฑจะ

อนุญาตใหเรือนจําหรือทัณฑสถาน แลวกรณี นําผูตองขังน้ันออกไปทําการฝากครรภ ณ โรงพยาบาล
หรือสถานีอนามัยในหองที่ที่เรือนจําหรือทัณฑสถานต้ังอยู เมื่อครบกําหนดคลอดก็จะใหเจาหนาที่    
นําตัวไปทําการคลอด ณ โรงพยาบาล หรือสถานีอานมัยที่ฝากครรภไว นอกจากเรือนจําหรือทัณฑสถานทีม่ี
โรงพยาบาลอยูในเรือนจําหรือทัณฑสถานเอง จึงจะใหทําการคลอดภายในโรงพยาบาลของเรือนจํา
หรือทัณฑสถาน และในกรณีเชนน้ีก็มีขอหามอยางเด็ดขาดไว มิใหบันทึกลงในสูติบัตรวาเด็กน้ันคลอด
ในเรือนจําหรือทัณฑสถาน แตใหใชเลขทะเบียนของอาคารเรือนจํา ซึ่งทางสํานักงานทะเบียนทองถ่ิน
เปนผูออกใหเชนเดียวกับเลขบานโดยทั่วๆ ไปแทน ทั้งน้ีเพื่อปองกันมิใหเด็กรูสึกเปนปมดอยในอนาคต 

 3. การอบรมผูตองขัง 
 ผูตองขังที่เขามาสูเรือนจําหรือทัณฑสถานเปนครั้งแรก จําเปนตองอบรมให

รูระเบียบขอบังคับและการปฏิบัติตนภายในเรือนจําหรือทัณฑสถาน ใหไดรูถึงสิทธิ หนาที่ วินัย  
ตลอดจนการดํารงชีวิตอยูรวมกับผูตองขังอื่นๆ และตองทําการอบรมกันเรื่อยไปจนกวาผูตองขังน้ันๆ       
พนโทษ คือ หลังจากอบรมตอนที่ผูตองขังเขาใหมแลว ในข้ันตอไปก็จะช้ีแจงกิจการของเรือนจํา
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และทัณฑสถาน ช้ีแจงถึงขอที่ผูตองขังจะตองประพฤติปฏิบัติตอกันตามระเบียบขอบังคับและความ
รับผิดชอบตอสวนรวม แนะนําตักเตือน แกไขขอบกพรอง ตลอดจนช้ีแจงในทางศีลธรรม จรรยาและ
วัฒนธรรม เน่ืองในการน้ี บางครั้งจะเชิญผูทรงคุณวุฒิในลัทธิศาสนามาทําการอบรมดวย 

 โดยที่ฐานโทษของผูตองขังแตกตางกัน ดังน้ัน ในการอบรมช้ีแจงเพื่อ
เนนหนักใหผูตองขังแตละคนเขาใจแจมแจง ก็จําเปนตองแยกอบรมผูตองขังตามประเภทจองฐานโทษ
ดวย ทั้งน้ีเพื่อใหผูกระทําผิดซาบซึ้งถึงโทษและคุณประโยชน อันจะพึงยึดถือปฏิบัติตอไป นอกจากจะ
แยกอบรมเปนรายประเภทฐานโทษแลว ยังตองจัดการอบรมเปนรายตัวดวย ทั้งน้ี เพื่อช้ีแจงการ
ปฏิบัติแกไข ปรับปรุงขอบกพรองของชีวิตผูตองขังตามขอเท็จจริงดวยธรรมะ ใหผูตองขังน้ันๆ รูสึกมี
ความหวังตอชีวิตในอนาคตของตน เห็นแสงสวางในการดํารงตนเมื่อพนโทษ 

 นอกจากน้ัน เมื่อกอนที่ผูตองขังจะพนโทษออกไป ตองอบรมอีกครั้งหน่ึง 
กลาวคือ กอนที่พนโทษ 7 วัน ตองทําการอบรมเปนพิเศษ สําหรับผูตองขังที่นับถือศาสนาพุทธ        
ใหทองจําศีลหา ธรรมหา ไดจนข้ึนใจ ทั้งใหเขาใจซาบซึ้งในความหมายของศีลและธรรมน้ันๆ ทุกขอ 
ผูตองขังที่นับถือศาสนาอิสลาม ใหทองบทบัญญัติ 63 ขอ ของพระมะหะหมัด ผูตองขังที่นับถือศาสนา
คริสต ใหทองจําบทบัญญัติ 10 ประการของพระยะโฮวา ไดจนข้ึนใจ ความประสงคสวนใหญในการ
อบรมกอนพนโทษน้ี ก็เพื่อใหผูตองขังไดจดจําขอธรรมะ ตามลัทธิศาสนาที่ตนนับถือไวเปนเครื่อง
เตือนสติใหประพฤติตนเปนคนดีตลอดไป  

 4. การใหสวัสดิการแกผูตองขัง 
 เพื่อใหสภาพความเปนอยูของผูตองขัง เปนไปโดยไมแตกตางกับโลก

ภายนอกมากนัก ตลอดจนเพื่อเปนการปฏิบัติตามหลักมนุษยธรรม การราชทัณฑของประเทศไทย    
จึงไดใหบริการในดานสวัสดิการตอผูตองขังโดยใหทั้งในทางรางกายและจิตใจ 

 การใหสวัสดิการเกี่ยวกับทางรางกาย ก็ไดแกการจัดสถานที่ที่คุมขังให
ถูกตองตามสุขลักษณะ จัดใหผูตองขังมีสิ่งของที่จําเปนสําหรับชีวิตประจําวัน เชน แปรงสีฟน สบู 
เครื่องนุงหมหลับนอน เปนตน 

 สําหรับการเลี้ยงอาหารแกผูตองขัง ทางราชการจัดเลี้ยงวันละ 3 มื้อ โดย
เลือกอาหารที่เปนประโยชนตอรางกายตามหลักโภชนาการ (Nutrition) โดยจะไมปลอยใหผูตองขัง
เปนโรคขาดอาหารไดเปนอันขาด สวนผูตองขังรายใดมีความตองการจะซื้ออาหารหรือเครื่องใชเปน
พิเศษ เชน บุหรี่ ขนมหรืเครื่องด่ืม ภายในเรือนจําและทัณฑสถานทุกแหงก็จะมีรานคาไวบริการดวย
ราคาพอสมควร เพื่อเปนการใหความสะดวกสบาย 

 ในยามวาง หากผูตองขังมีความประสงคจะเลนกีฬาเปนการออกกําลังกาย 
ทางราชการก็จัดหาเครื่องกีฬาไวให เชน ฟุตบอล บาสเกตบอล เจตบอล วอลเลยบอล นวมชกมวย 
ปงปอง ตะกรอ และหวงยาง เปนตน 

 สวนสวัสดิการเกี่ยวกับทางจิตใจน้ัน ทางราชการก็ไดพิจารณาจัดหา
เครื่องรับโทรทัศน เครื่องรับวิทยุโทรทัศน เครื่องรับวิทยุ ใหตามความเหมาะสม นอจากน้ีก็จัดให
ผูตองขังไดรับความบันเทิงตามใจสมัคร โดยจัดหาแตรวง พิณพาทย เครื่องสาย ฯลฯ ไวให และในบาง
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โอกาสกรมราชทัณฑก็จะจัดสงหนวยฉายภาพยนตรเคลื่อนที่ออกไปฉายใหผูตองขังไดชมเปนการ
พักผอนหยอนใจ 

 ผูตองขังรายใดใครจะใชเวลาวางศึกษาหาความรูพิเศษ เปนเครื่องประดับ
สติปญญา ทางราชการก็มีหองสมุดไวใหทุกเรือนจําและทัณฑสถาน โดยมีหนังสือที่คัดเลือกแลววามี
ประโยชนไวใหอาน นอกจากน้ียังมีตูสมุดเคลื่อนที่ บรรจุหนังสือช้ันดีออกไปหมุนเวียนใหผูตองขังตาม
เรือนจําตางๆ ไดอานอีกดวย   

 5. การเย่ียมเยียนของญาติมิตร 
 ขณะที่ผูตองขังเขาไปอยูในเรือนจําหรือทัณฑสถาน ผูตองขังยอมมีความ

วิตกกังวล วุนวายใจ และวาเหว สุขภาพจิตยอมเสียไป เพื่อเปนการบรรเทาเหตุดังกลาว ตลอดจนเพื่อ
เปนการบํารุงขวัญ ทางราชการจึงอนุญาตใหญาติมิตรของผูตองขังเขาเย่ียมเยียนไดในบางโอกาส    
ซึ่งจะข้ึนอยูกับสภาพของเรือนจําหรือทัณฑสถาน และสภาพของทองถ่ินจะอํานวย โดยทางเรือนจํา
หรือทัณฑสถานน้ันๆ ประกาศใหทราบ 

 การเย่ียมเยียนผูตองขังน้ัน นอกจากญาติมิตรดังกลาวแลว ทางราชการยัง
เปดโอกาสใหพระ นักบวช นักสังคมสงเคราะห และสมาชิกในองคกรการกุศล เปนตน เขาเย่ียมเพื่อ
อบรมสั่งสอน ใหกําลังใจตลอดจนใหการสงเคราะห การเย่ียมของบุคคลดังกลาวน้ีทางราชการผอนผัน
ใหเขาเย่ียมเปนพิเศษโดยไมจํากัดวัน ขอแตเพียงอยาใหกระทบกระเทือนถึงการทํางานหรือการปฏิบัติ
ตามระเบียบวินัยของผูตองขังเทาน้ัน 

 6. การติดตอกับทนายความเน่ืองในคดี 
 อีกประการหน่ึง ที่ทางการตองการใหผูตองขังที่ ถูกกลาวหาวากระทํา

ความผิดไดมีโอกาสตอสูคดีของตนไดอยางเต็มที่ แมตัวจะตองถูกคุมขังในเรือนขําหรือทัณฑสถาน 
ฉะน้ันหาก ผูตองขังมีความจําเปนตองปรึกษาหารือกับทนายความ ทางราชการก็อนุญาตให
ทนายความเขาติดตอกับผูตองขังในเรือนจําหรือทัณฑสถาน เน่ืองในคดีได 

 7. การศึกษาทางศีลธรรม 
 ผลจากการสํารวจระดับความตองการของผูตองขัง ปรากฏวา สวนมาก     

ผูตองขังไดรับการศึกษามานอย จึงเปนบุคคลที่โงเขลาเบาปญญา และก็ความโงเขลาเบาปญญาน่ีเอง 
เปนสาเหตุสําคัญประการหน่ึงที่ทําใหเขาเหลาน้ันประกอบอาชญากรรมข้ึน ดังน้ัน ทางราชการจึงถือ
วาการใหการศึกษาแกผูตองขังเปนนโยบายสําคัญที่ตองปฏิบัติใหไดผลอยางจริงจัง การใหการศึกษา
แกผูตองขัง จะตองเริ่มต้ังแตทําการอบรมสั่งสอนขัดเกลานิสัยและจิตใจใหรูวาอะไรผิดอะไรถูก ให
สํานึก ละการกระทําความช่ัวกลับประพฤติตัวเปนคนดี ใหมีกิริยามารยาท การกระทําตนใหถูกตอง
ตามประเพณี และวัฒนธรรมอันดาม มีระดับจรรยาอยางสามัญชนจนถึงข้ันธรรมศึกษาตรี โท เอก 
นอกจากน้ันก็อบรมสั่งสอนใหรูจักหนาที่พลเมืองที่ดี และกฎหมายที่จําเปนในการดํารงชีวิตประจําวัน 
อาทิ กฎหมายเกี่ยวกับการปาไม การประมง การแจงคนเกิดคนตาย คนยายตําบล เปนตน 

 8. การศึกษาสามัญ 
 ทางราชการไดดําเนินการสอนหนังสือแกผูตองขังที่อานหนังสือไมออก ตาม

หลักสูตรการศึกษาผูใหญ อยางนอยก็ใหสามารถอานออกเขียนได และเมื่อผูตองขังคนใดศึกษาจนจบ
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หลักสูตรก็จะจัดการสอบไล พรอมกับที่ทางกระทรวงศึกษาธิการจัดการสอบในปการศึกษา ทั้งน้ี โดย
สงเจาหนาที่เขาไปทําการควบคุมการสอบภายในเรือนจําและทัณฑสถาน เมื่อผูตองขังสอบไลไดทาง
ราชการก็จะออกประกาศนียบัตรให โดยมิไดระบุวาผูสอบไลไดน้ันๆ เปนผูตองขัง หากใชคําวา นาย 
นาง หรือ นางสาว แลวแตกรณี 

 9. การศึกษาวิชาชีพ 
 ทางการทําการฝกสอนใหทั้งวิชาชีพ ที่มีผลพลอยไดเปนประโยชนตอทาง

เรือนจํา และไมมีผลตอทางเรือนจํา ทั้งน้ี โดยมุงถึงคุณประโยชนที่ผูตองขังจะนําไปใชสําหรับเลี้ยงชีพ 
เมื่อพนโทษเปนสวนใหญ 

 วิชาชีพที่มีผลพลอยไดประโยชนตอทางเรือนจํา ไดแก  วิชาชีพทาง
อุตสาหกรรม มีการเรียงพิมพ การเลื่อยจักร การทอผา ทอพรม การชางไม และวิชาชีพทาง
เกษตรกรรม มีการเพาะปลูก เลี้ยงสัตว เปนตน สวนวิชาชีพที่ไมเปนผลพลอยไดตอทางเรือนจําก็ไดแก 
วิชาชีพทางการตัดเย็บเสื้อผา ตัดผม ตลอดจนการเสริมสวยอื่นๆ 

 นอกจากวิชาชีพที่ผูตองขังนําไปใชประกอบอาชีพได ดังกลาวแลว         
ทางราชการยังใหการศึกษาวิชาชีพบางอยาง ซึ่งมีประโยชนตอการประกอบอาชีพนอย เพราะตองใช
เวลาในการทํามากแตผลที่ไดไมคุมคา เชน การสานเรื่องใชเล็กๆ นอยๆ ที่ตองทําอยางประติด
ประดอย หรือเปนอาชีพที่หนัก เชน การยอยหิน เปนตนดวย ทั้งน้ี โดยทางการมุงหนักไปในทางให
ผูตองขังมีจิตใจสงบ มีสมาธิ ไมฟุงซาน ซึ่งตามหลักจิตวิทยาเรียกวา จิตบําบัด (Psychotherapy) 

 10. การใหเงินรางวัลปนผล 
 ผูตองขังที่มิไดจัดใหเขาศึกษาตามหลักสูตรวิชาสามัญ และวิชาชีพดังกลาว

แลว จะตองจัดใหทํางานตามความเหมาะสม งานที่ทําก็ตองคํานึงถึงกําหนดโทษ ความแข็งแรงของ
รางกาย สติปญญา พื้นความรู ความชํานาญ ตลอดจนคํานึงถึงสภาพและทองที่ของเรือนจํา หรือ
ทัณฑสถานเปนสําคัญ การทํางานน้ีนอกจากถือวาเปนการฝกวิชาชีพแลว ยังถือวาเปนสวนหน่ึงของ
การลงโทษ หรือกลาวอีกนัยหน่ึง การตองโทษมีการบังคับใหตองทํางานดวย แตยางไรก็ตาม การ
ทํางานก็ยังเปนการบํารุงรางกายใหแข็งแรง เปนการฝกฝนอบรมบมนิสัย ผูตองขังไมใหเปนคนเกียจ
คราน อันอาจจะทําใหคิดฟุงวานและคิดไปในทางไมดี นอกจากน้ีการทํางานยังเปนการเพิ่มผลผลิต
ในทางเศรษฐกิจอีกดวย แตโดยที่การงานที่ทําไปอาจคํานวณ  ไดเปนเงิน ดังน้ัน จึงไดมีกฎกระทรวง
มหาดไทย กําหนดใหแบงรายไดอันเกิดจากการงานของผูตองขัง โดยหักคาใชจายออกเสีย กอนใหเปน
รางวัลแกผูตองขัง เงินรางวัล ดังกลาวน้ี คือ เงินปนผล 

 นอกจากเงินปนผล อันจะพึงไดรับตามที่กลาวมาแลว ถาผูตองขังคนใด
ประดิษฐสิ่งของหรือเครื่องมือเครื่องใช สําหรับใชเปนประโยชนสําคัญในการผลิตสินคา หรือในการฝก
วิชาชีพของผูตองขังข้ึน ใหไดรับรางวัลจากกําไรนอกจากน้ีที่ตองจายเปนรางวัลอยูเดิมแลวอีกดวย    
เงินดังกลาวอาจเรียกไดวาเงินรางวัล 

 อีกประการหน่ึง ผูตองขังคนใดที่ทํางานตามคําสั่งของพนักงาน ถางานที่ทํา
น้ันโดยลักษณะจะตองเสี่ยงอันตราย และหากมีภัยหรืออันตรายเกิดข้ึนจริง ก็จะไดรับรางวัลทดแทน
ตามความเหมาะสม หรืออาจจะกลาวอีกนัยหน่ึงวาเปนเงินบําเหน็จทดแทนก็ได 
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 11. การสงเคราะหเด็กติดผูตองขัง 
 เด็กติดผูตองขัง ไดแก เด็กที่อยูในความดูแลของผูตองขัง ซึ่งจําเปนตอง

ติดตามผูตองขังเขาไปอยูในเรือนจําหรือทัณฑสถานดวย ทั้งน้ี มาตรา 9 แหงพระราชบัญญัติราชทัณฑ 
พุทธศักราช 2479 บัญญัติไววา “ถาผูตองขังมีเด็กอายุตํากวาสิบหกปอยูในความดูแลของตนติดมายัง
เรือนจํา และปากฎวาไมมีผูใดจะเลี้ยงดูเด็กน้ัน จะอนุญาตใหเด็กน้ันอยูในเรือนจํา ภายใตบังคับ
เงื่อนไขดังระบุไวในขอบังคับที่อธิบดีต้ังข้ึน หรือจะสงไปยังสถานที่อื่นใดอันไดจัดต้ังข้ึนเปนพิเศษ    
เพื่อการน้ีก็ได “บทบัญญัติไววรรคกอนใหใชบังคับแกเด็กที่เด็กในเรือนจําดวย” 

 เด็กติดผูตองขังน้ัน ในทางปฏิบัติเมือเรือนจํา หรือทัณฑสถานรับเด็กเขาไว
ตองพยายามติดตอกับญาติของผูตองขัง หรือผูมีใจกุศล ตลอดจนสถานสงเคราะห ใหชวยรับเด็ก
ออกไปอุปการะเลี้ยงดูภายนอกเรือนจําหรือทัณฑสถาน แตถาปรากฏวาไมมีบุคคลหรือสถานการณ
กุศลใดรับไว ก็ตองรายงานใหกรมราชทัณฑรทราบ และเมื่อกรมราชทัณฑไดรับรายงานแลว ก็จะขอ
ความรวมมือจากกรมประชาสงเคราะหใหชวยพิจารณารับเด็กน้ันไวอุปการะเลี้ยงดูในสถานสงเคราะห
เด็กตอไป ในระหวางที่รอฟงผลการพิจารณาของกรมประชาสงเคราะหก็ดี หรือรอฟงขาวจากญาติ
มิตรของผูตองขัง หรือจากสถานการณกุศลที่จะนําเด็กออกอุปการะเลี้ยงดูก็ดี เด็กก็ตองอยูในเรือนจํา 
หรือทัณฑสถานไปพลางกอน ในระหวางที่เด็กอยูในเรือนจําหรือทัณฑสถานน้ัน กรมราชทัณฑจะให
ความชวยเหลือในเรื่องอาหาร เครื่องนุมหม ตลอดจนรักษาพยาบาลอยางดีที่สุดเทาที่จะใหได 
นอกจากน้ีในโอกาสพิเศษ เชน วันเด็กแหงชาติ เปนตน กรมราชทัณฑ  ก็ไดจัดใหมีการจัดงานฉลอง
วันเด็กข้ึนภายในเรือนจํา หรือทัณฑสถานที่มีเด็กติดผูตองขัง โดยนําเครื่องอุปโภคบริโภค ตลอดจน
เครื่องเลนสําหรับเด็ก ไปแจกจายไวเปนของขวัญ แกเด็กซึ่งเน่ืองในการน้ี กรมราชทัณฑไดรับความ
รวมมือจากองคกร และหนวยงานอื่นๆ ตลอดจนผูมีใจกุศลดวยเปนอยางดี 

 
2.1.2 แนวคิดเก่ียวกับผูตองขัง 

พระราชบัญญัติราชทัณฑ พ.ศ.2479 มาตรา 4 (2) กลาววา ผูตองขัง หมายความ
รวมตลอดถึงนักโทษเด็ดขาด คนตองขังและคนฝาก ซึ่งตามพระราชบัญญัติราชทัณฑ พ.ศ.2479 
มาตรา 4 (3)-(5) ก็ไดกลาวถึง นักโทษเด็ดขาด หมายความวา บุคคลซึ่งถูกขังไวตามคําสั่งที่ชอบดวย
กฎหมายใหลงโทษดวย คนตองขัง หมายความวาบุคคลที่ถูกฝากขังไวตามหมายขัง และคนฝาก 
หมายความวาบุคคลที่ถูกฝากใหควบคุมไวตามประมวลกฎหมายวิธีพิจารณาความอาญา 

สุพจน สุทธา (2544 : 2539) ไดกลาวถึงนักโทษวา กาวแรกของการเขาเปนสมาชิก
ของสังคมเรือนจํา เขาจะรูสึกถึงความแปลกแยกของการถูกตัดออกจากสังคมที่เขาเคยอยู ความ
แตกตางของสภาพแวดลอมเปนสิ่งที่ชวยซ้ําเติมความรูสึกใหเพิ่มมากข้ึน ในสังคมภายนอกมีสิ่งตางๆ
มากมายตอบสนองกิจกรรมพื้นฐานของมนุษย เขาสามารถนอนหลับพักผอน และเลนในสถานที่ตางๆ 
กัน กับบุคคลตางๆกัน แตในเรือนจําความหลายหลายแตกตางสูญสิ้นไป ทุกสิ่งทุกอยางของชีวิตถูก
กระทําภายในสถานที่เดียวกับบุคคลซ้ําๆ กัน และภายใตการปกครองเดียวกัน ในสังคมภายนอกพวก
เขาจะเลือกทําอะไรก็ไดตามใจอยางอิสระ อันเปนความรูสึกสวนตัวที่เปนเอกลักษณที่สําคัญของการ
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เปนมนุษย แตในเรือนจํากิจกรรมตางๆ กําหนดอยางเขมงวดดวยตารางเวลา โดยไมมีทางเลือก สิ่ง
ตางๆเปนการปฏิเสธความเปนสวนตัวโดยสิ้นเชิง การถูกจําขัง  ทําใหการคุมขังนักโทษไวรวมกัน
ภายในเรือนจํา 

Gresham Skyes (1958 อางใน นัทธี จิตสวาง, 2529) เปนคนแรกที่ไดศึกษาผล 
กระทบของการจองจําตอผูตองขังอยางจริงจัง โดยไดเรียกผลกระทบดังกลาววาเปน “ความเจ็บปวด
ของการถูกจองจํา” และ Sykes (อางใน นัทธี จิตสวาง, 2529) ไดศึกษาผลกระทบของการจองจํา 
(PAIN OF PRISOMENT) พบวาการถูกจํากัดในดานตางๆ ไดกอใหเกิดความกดดัน จนทําใหเกิดความ
เจ็บปวดของการจองจํา ซึ่งการถูกจํากัดดังกลาวมีอยูดวยกัน 5 ประการ คือ 

1. ถูกจํากัดดานเสรีภาพ 
การสูญเสียเสรีภาพเปนสภาพความกดดันประการแรกที่ผูตองขังประสบเมื่อถูกจอง

จําเพราะเมื่อผูตองขังถูกสงเขาเรือนจําก็หมายความวา เขาจะถูกจํากัดใหอยูในเรือนจํา ไมสามารถที่
จะไปไหนมาไหนได การถูกจํากัดภายในเรือนจํา ผูตองขังจะไมสามารถเดินจากแดนหน่ึงไปยังอีกแดน
หน่ึงหรือจากตึกหน่ึงไปยังอีกตึกหน่ึงตามใจชอบ นอกจากน้ีการจองจําในเรือนจํายังหมายถึง การถูก
ตัดขาดจากครอบครัว และญาติมิตรอีกดวย โดยที่การแยกจากกันน้ีมิใชเปนการแยกจากกันธรรมดา 
แตเปนการแยกจากญาติมิตรในฐานะของผูทําผิดกฎหมายและถูกลงโทษ และดวยเหตุน้ีเอง ไซคีส 
เนนวาสิ่งที่ทําใหเกิดความเจ็บปวดมากที่สุดก็คือ ความจริงที่วาการถูกจองจําเปนการสะทอนใหเห็นถึง
การถูกปฏิเสธจากสังคม ผูตองขังจะถูกปฏิเสธจากสังคมภายนอกและถูกตีตราวา เปนนักโทษ
นับต้ังแตที่เขามาอยูในเรือนจํา ซึ่งผูตองขังจะตองตัดผมสั้น แตงชุดนักโทษ มีเลขหมายประจําตัว และ
ทําความเคารพเจาพนักงาน ทําใหผูตองขังรูสึกวาตนน้ันสูญเสียสถานภาพของสมาชิกในสังคม และ
สถานภาพของคนธรรมดาไป สภาพดังกลาวเปนผลมาจากการถูกจํากัดดานเสรีภาพเปนสวนสําคัญ
ของความเปนมนุษย และเปนผลใหผูตองขังไดรับความกดดันอยางมาก 

2. การถูกจํากัดดานเครื่องอุปโภค บริโภค และบริการ 
ในเรือนจําผูตองขังจะไดรับการตอบสนองตอความตองการข้ันพื้นฐานดานวัตถุ เชน 

อาหาร เครื่องนุงหม ที่อยูหลับนอน ซึ่งคนโดยทั่วไปอาจจะคิดวา ผูตองขังยังไดเปรียบคนจนในสังคม
ภายนอกในเรื่องเหลาน้ี อยางไรก็ตามไซคีส ไดช้ีใหเห็นวาผูตองขังน้ันถูกจํากัดสิทธิในการที่จะ 
“เลือก” พวกเขาไมมีสิทธิที่จะด่ืมสุรา หรือสูบบุหรี่ตามใจชอบ พวกเขาไมมีที่พักผอนเปนสวนตัว ไมมี
เครื่องใชอุปกรณเปนของตนเอง พวกเขาไมมีแมกระทั่ง “เวลา” ที่จะเปนตัวของตัวเองที่จะเลือกทําใน
สิ่งที่เขาชอบ เหมือนดังเชนที่พวกเขาเคยมีเมื่อยูนอกเรือนจํา การถูกจํากัดในการรับบริการและเลือก
อุปโภคเชนน้ี ทําใหพวกเขามองวาเปนผูสูญเสีย โดยเฉพาะการสูญเสียสิทธิในทรัพยสินสวนบุคคล
ทั่วไป ในขณะที่สิ่งที่มีอยูในตัวเขาคือ “แรงงาน” กลับถูกรัฐนําไปใชภายใตช่ือที่เรียกวา “การฟนฟู
แกไขฝกวิชาชีพ” สภาพการดังกลาวน้ีจึงเปนความกดดันและเจ็บปวดอีกประการหน่ึงที่ผูตองขังไดรับ 

3. การถูกจํากัดดานความสัมพันธทางเพศ 
การถูกจองจํา หมายถึงการที่ผูตองขังถูกตัดขาดจากเพศตรงขาม โดยเฉพาะการถูก

ตัดขาดจากการมีเพศสัมพันธ และการคบหาสมาคมกับเพศตรงขามติดตอกันเปนเวลานาน จึงทําให
ผูตองขังไดรับความกดดัน ความกดดันที่วาน้ีมิไดเกิดจากการขาดการตอบสนองความตองการทางเพศ
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เทาน้ัน แตเปนทางดานจิตใจซึ่งเกิดจากการที่ตองอยูรวมกันเพศเดียวกัน ทําใหผูตองขังเกิดความวิตก
กังวลวา ความเปนชายของเขากําลังถูกคุกคาม ทั้งการย่ัวยวนใหเขาหันเหไปสูความสัมพันธแบบรัก
รวมเพศ หรือถูกขมขืนโดยผูชายดวยกันก็ตาม ความวิตกกังวลเหลาน้ีแทบจะไมบังเกิดข้ึนในโลกที่มี
สตรี แตในเรือนจําเปนโลกของผูชายเพศเดียว ทําใหพวกเขาไมแนใจวาจะเกิดความดางพรอยกับพวก
เขาข้ึนมาเมื่อไหร  

4. การถูกจํากัดดานอิสรภาพ 
ผูตองขังไดรับความกดดันจากการถูกจํากัดดานเสรีภาพ เพราะพวกเขาตองอยู

ภายใตกฎเกณฑ และคําสั่งของเจาพนักงานที่คอยควบคุมการเคลื่อนไหวของพวกเขาอยูทุกเวลา    
การตรวจตราเฝาดูทุกฝกาว การตรวจตราจดหมาย การกําหนดใหกินเปนเวลา นอนเปนเวลา การเขา
แถวไปทํางาน และการหามนําอาหารเขาไปในหองนอน เปนตน กฎเกณฑคําสั่งเหลาน้ีทําใหพวกเขา
รูสึกวาถูกจํากัดอิสรภาพ แตสิ่งที่ทําใหพวกเขาเกิดความกดดันก็คือ การไมมีเหตุผลของกฎเกณฑหรือ
ระเบียบตางๆในหลายๆเรื่อง ซึ่งจะหาคําอธิบายไมได และเจาหนาที่ก็มักจะปฏิเสธที่จะอธิบายคําตอบ
ที่ผูตองขังจะไดรับก็คือ “มันเปนกฎของเรือนจํา” ผูตองขังไมทราบวา ทําไมจดหมายถึงลาชา ทําไมจึง
ไมรับสิ่งของที่สงมาถึง และทําไมจึงตองมีกฎเกณฑเรื่องน้ันเรื่องน้ี ผลก็คือผูตองขังจะเกิดความรูสึกวา 
ตัวเขาถูกจํากัดทุกสิ่งทุกอยางและทําใหเกิดความรูสึกสิ้นหวัง ออนแอ และชวยตัวเองไมได นับเปน
ความกดดันทางจิตใจที่กอใหเกิดความเจ็บปวดทรมานมากกวาความกดดันทางรางกายเสียอีก 

5. การถูกจํากัดทางดานความปลอดภัย 
การที่ผูตองขังอยูรวมกับผูตองขังอื่นๆ ซึ่งแตละคนมีประวัติอาชญากรรายๆมาทั้งสิ้น 

ทําใหเกิดความวิตกกังวลวา ตนอาจถูกกลั่นแกลง ลักขโมย ทําราย ฆาตกรรม หรือขมขืนไดสักวันหน่ึง 
พวกเขารูตัววาในวันหน่ึงขางหนาพวกเขาจะถูก “ทดสอบ” จากพวกเจาถ่ินหรือคนเกากวาจะอยูใน
คุกตอไปในฐานะผูแข็งแรงหรือผูออนแอ ในบรรยากาศของการแขงขันกันเปนเจาในเรือนจําผูชนะจะ
ใชกําลังขมขูผูแพหรือผูออนแอกวา ในขณะที่เจาหนาที่ใหการดูแลไมทั่วถึง จึงทําใหผูตองขังเกิดความ
วิตกวาสักวันหน่ึง เขาจะตองประสบกับการทาทาย พวกเขารูสึกวาพวกเขาสูญเสียหลักประกันในดาน
ความปลอดภัยทั้งสิ้น 

ความเจ็บปวดที่ผูตองขังไดรับอันเน่ืองมาจากการถูกจํากัดในดานตางๆ ทั้ง 5 ดาน
น้ัน มิใชแตจะเปนความเจ็บปวดทางดานรางกายเทาน้ัน แตความเจ็บปวดที่สําคัญคือ ความกดดันทาง
จิตใจที่ผูตองขังไดจากการถูกจํากัดดังกลาว อันเปนผลทําใหผูตองขังเกิดความรูสึกไมสบายใจ เบื่อ
หนาย เหงา กลัว และเกิดความเครียดในจิตใจ จนทําใหผูตองขังหาทางออกในการปรับตัว เพื่อที่จะ
ระบายความเจ็บปวดดังกลาวโดยการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของผูตองขังใหสอดคลองกับขอจํากัด
ตางๆของเรือนจํา 

นอกจาก Gresham M. Sykes แลว Erving Goffman ก็เปนอีกผูหน่ึงที่ช้ีใหเห็นถึง
ผลกระทบของระบบเรือนจําตอผูตองขัง ซึ่งเปนผลกระทบที่กอใหเกิดความกดดันทางดานจิตใจอยาง
รุนแรงE. Goffman  ไดใหทัศนะวา เรือนจําเปนสถาบันเบ็ดเสร็จ (Total Institution) ที่สามารถ
ทําลายปจเจกภาพของผูตองขังที่ถูกสงเขาไปเพราะเมื่อถูกสงเขาไปในเรือนจําผูตองขังจะรูสึกวา
สูญเสียศักด์ิศรีของความเปนมนุษย ซึ่งเคยมีอยูในขณะที่อยูในสังคมภายนอกไปจนหมดสิ้น ทั้งน้ีโดย
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ผูตองขังแตละคนจะเผชิญกับภาวการณสูญสิ้นในสิ่งที่เคยมีอยู (Mortification) ไมวาจะเปนการ    
สูญสิ้นในเสรีภาพ อิสรภาพ และสิทธิตางๆ ที่เคยมีผูตองขังจะถูกจํากัดการเคลื่อนไหวในเรือนจําไม
สามารถไปไหนมาไหนไดตามความพอใจ การผานจากตึกหน่ึงไปอีกตึกหน่ึงจะตองผานการตรวจคน 
การเคลื่อนไหวใดๆ จะอยูในสายตาของเจาหนาที่โดยตลอดเวลาแมแตการเขาหองสวม ทําใหรูสึก 
ขาดความเปนอิสระสวนตัว ผูตองขังยังไมมีสิทธิที่จะเลือกรายการอาหารและรสชาติไดตามความพอใจ
ไดเพียงแตมีอาหารทานไปวันๆ เทาน้ัน นอกจากน้ีผูตองขังยังถูกตัดสัมพันธกับโลกภายนอก ขาดการ
ติดตอจากญาติมิตรและครอบครัว ทําใหรูสึกโดดเด่ียวในขณะที่การติดตอสื่อสารตองผานการตรวจ 
ทําใหหมดโอกาสที่จะดําเนินชีวิตเหมือนกอน ที่สําคัญก็คือผูตองขังจะถูกตีตราวาเปน“นักโทษ” 
นับต้ังแตการที่ถูกตรวจคนรางกายอยางละเอียดในวินาทีแรกที่เขาเรือนจํา การสวมใสเครื่องแบบของ
นักโทษ การถูกตัดผม และถูกกําหนดใหมีหมายเลขแทนช่ือ ทําใหผูตองขังรูสึกวาสถานภาพเกาของ
เขากําลังถูกเปลี่ยนใหสูญสิ้นไปพรอมๆ กับที่สถานภาพใหมของการเปนนักโทษไดเขามาแทนที่     
การเปลี่ยนแปลงดังกลาวนับวามีผลกระทบทางดานจิตใจของผูตองขังเปนอยางมาก 

แนวความคิดของ Goffman เกี่ยวกับการเปลี่ยนสถานภาพ หรือการสูญสิ้น
สถานภาพของผูตองขังสอดคลองกับความคิดของHarold Gerfinkel ซึ่งไดเสนอแนวคิดเกี่ยวกับเรื่อง
พิธีกรรมลดสถานภาพ(Status degradation ceremonies)ไวต้ังแตป ค.ศ.1956 โดย Gerfinkel
เสนอแนวคิดวาการจองจําเปนกระบวนการของพิธีการลดสถานภาพของผูตองขัง ซึ่งพิธีการดังกลาวน้ี
จะทําหนาที่ 2 ประการ คือ ทําลายเอกลักษณที่มีมากอนของผูตองขังและหยิบยืนเอกลักษณใหมที่มี
ลักษณะตํ่าตอยกวาเดิมใหตอมา Richard Cloward ไดขยายแนวความคิดของ Gerfinkel ในเรื่องน้ี
ตอไปอีกโดยไดช้ีใหเห็นวาพิธีกรรมน้ีเริ่มตนต้ังแตที่ผูกระทําผิดถูกตํารวจจับโดยเฉพาะเมื่อผูกระทําผิด
ถูกสงเขาเรือนจําสิ่งที่ผูตองขังตองประสบ ก็คือ การถูกลดคาของความเปนมนุษยดวยวิธีการตางๆ  
จะโดยต้ังใจหรือไมก็ตามจนทําใหผูตองขังตกอยูในฐานะที่ตํ่าตอยทางสังคมมากที่สุด ความกดดันที่
ผูตองขังไดรับจากพิธีกรรมดังกลาวน้ีเอง เปนผลใหผูตองขังสรางวัฒนธรรมยอยของผูตองขังข้ึนมาเปน
เกราะกําบังความกดดันเหลาน้ัน ซึ่งเชนเดียวกับแนวคิดของ Sykes and Messengers ที่อธิบายถึง
กระบวนการในการที่ผูตองขังถูกลดสถานภาพวาเปนการทําลาย Ego ของผูตองขังจนทําใหตองหา
ทางออกในการบรรเทาความเจ็บปวดที่ไดรับ ในขณะที่ Gordon Trasler เนนวาการปฏิบัติของ         
ผูคุมตอผูตองขังน้ัน ไมวาจะเปนการพูดจา การบังคับควบคุมหรือการตรวจคนเปนการตอกยํ้า การลด
สถานภาพทางสังคมของผูตองขังอยูตลอดเวลา (นัทธี จิตสวาง, 2529: 10-14 อางถึงใน สมพล     
พงษพัฒน, 2535: 23-24) 

จากการถูกจํากัดในดานตางๆ ที่เกิดข้ึนกับผูตองขัง ทําใหผูตองขังเกิดความกดดัน 
ความรูสึกตางๆ ทั้งน้ีเพื่อเปนการระบายออกหรือหาทางออก จึงทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลง การ
ปรับตัวของผูตองขัง ซึ่งแนวทางการปรับตัวของผูตองขังแตละคนไมเหมือนกัน ซึ่งข้ึนอยูกับ
บุคลิกลักษณะ นิสัย อารมณ พื้นเพเดิม และประสบการณกอนเขาเรือนจําของแตละคน รวมไปถึง
สภาพเรือนจําที่ถูกจองจําเปนตัวที่จะทําใหผูตองขังมีการปรับตัวที่แตกตางกันออกไป โดยเออรวิน ได
เสนอรูปแบบของการปรับตัวของผูตองขังในเรือนจํา ไว 3 รูปแบบ คือ (จารุวรรณ คงยศ, 2551 อาง
ถึงใน พัฒนา พัวพัฒนกุล, 2533) 



19 

 

1. ปลอยเวลาใหผานไปวัน  ๆ
ผูตองขังหลายคนมีทัศนะวาประสบการณใชชีวิตในเรือนจํา เพียงการหยุดการ

ประกอบอาชีพช่ัวคราวของพวกโลกภายนอกเทาน้ัน ดังน้ัน จึงถือวาพวกเขาเขามาอยูในเรือนจําเพื่อ 
“ฆาเวลา” โดยเฉพาะพยายามใหเวลาในเรือนจําผานพนไปอยางรวดเร็ว และเจ็บปวดนอยที่สุด แตให
ไดรับความสะดวกสบายเทาที่จะทําได ผูตองขังพวกน้ีพยายามหลีกเลี่ยงการเกิดปญหายุงยากกับผูอื่น
จะหางานทําเพื่อฆาเวลาไป ตลอดจนพยายามทําอะไรก็ไดที่จําเปนที่จะทําใหสามารถออกไปไดเรว็ที่สุด 

ในการหลีกเลี่ยงความยุงยากน้ัน พวกน้ีพยายามปฏิบัติตามกฎเกณฑหรือแบบแผน
ของคนคุก โดยเฉพาะการยึดถือตามคติที่วา “อยายุงเรื่องของผูอื่น” ในการ “ฆาเวลา” น้ัน อาจจะทํา
ไดโดยการทํางานในโรงฝกงาน การอานหนังสือ แตงหนังสือ เลนกีฬา งานอดิเรก ดูหนังภาพยนตร 
เขารวมกิจกรรมกลุมหรือสังสรรคกับเพื่อนฝูง และถามีโอกาสไดเลือก พวกน้ีจะเลือกทํางานที่มี
ผลประโยชนตอบแทนมาก เชน การทํางานในโรงครัว หรือในโรงอาหารของเจาพนักงาน ซึ่งจะไดทาน
อาหารมากกวาผูอื่นและมีอิสระมากกวาผูอื่น นอกจากน้ีถาเปนงานที่มีรายไดก็จะไดนําไปใชจายใน
ขณะที่อยูในเรือนจําจะทําใหสามารถดํารงชีวิตอยูได โดยไมลําบากในเรือนจํา ไมฟุงซาน และสามารถ
ปรับตัวใหเคยชินกับชีวิตในวันหน่ึงๆที่ผานไปดวยดี พวกน้ีจะพยายามทํางานใหดีเพื่อความสะดวกที่
จะไดรับตามมา 

วิธีการที่จะทําใหสามารถออกจากเรือนจําไปไดเร็วที่สุดเทาที่จะทําได ก็โดยการ
พยายามหลีกเลี่ยงเรื่องยุงยาก โดยไมยุงเกี่ยวกับคนที่เปนตัวกอความยุงยาก ซึ่งจะทําใหถูกลงโทษทาง
วินัย อันมีผลตอการพักโทษและลดโทษได นอกจากน้ีโดยเหตุผลที่ทางเรือนจําหันมาเนนในดานแกไข 
จึงตองพยายามเขารวม “กิจกรรมการแกไข” ของทางเรือนจํา เชน การศึกษาเลาเรียน การฝกวิชาชีพ 
กลุมบําบัด การเขาโบสถ โครงการเลิกสุรา และอื่นๆ การเขารวมกิจกรรมเหลาน้ี  ทําใหคะแนนความ
ประพฤติดีข้ึน ผูตองขังสวนใหญจะเลือกการใชชีวิตในเรือนจําแบบของการ   ฆาเวลา เชนน้ี 

2. คุกคือบาน 
เปนผูตองขังอีกประเภทหน่ึง ซึ่งขาดการติดตอกับญาติพี่นอง และครอบครัวหรือ

สังคมภายนอก พวกน้ีจะพยายามสรางโลกของพวกเขาข้ึนมาเองในเรือนจํา โดยถือวาเรือนจําเปนโลก
ที่พวกเขาคุนเคยมากกวาโลกภายนอก พวกเขารูจักวิธีการดํารงชีวิตในเรือนจําไดดีกวาสังคมภายนอก
และเพื่อนของเขาสวนใหญก็อยูในเรือนจํา พวกเขาเติบโตข้ึนมากจากทัณฑสถานและเรือนจํา ดังน้ัน 
จึงไมตองการที่จะออกไปขางนอก การออกไปก็เปรียบเสมือนการออกไปพักผอนเพื่อที่จะกลับเขามา
อีกในวันขางหนา ผูตองขังประเภทน้ีมักไดแก ผูตองขังที่ติดยาเสพติด หรือเปนผูตองขังที่มีประวัติการ
ตองโทษหลายครั้ง โดยพฤติกรรมอาชญากรน้ีมักไดรับการพัฒนาข้ึนมาจากสถานดัดสันดาน         
สถานกักขังอบรมที่เคยมากอน 

3. เก็บเกี่ยวผลประโยชน 
โดยเหตุที่ในเรือนจํามีกิจกรรมตางๆ ที่ใหประโยชน เชน การฝกวิชาชีพ การให

การศึกษา และกิจกรรมกลุมตางๆ ทําใหผูตองขังบางกลุมพยายามที่จะเอาประโยชนจากโครงการ
ดังกลาว เพื่อปรับจิตใจของตนใหดีข้ึน หรือเพื่อปรับปรุงตนเอง บางคนพยายามเอาชนะความดอย
โอกาสทางการศึกษาวิชาชีพของตนเอง โดยการเอาประโยชนจากกิจกรรมของเรือนจําดังกลาวหรือ
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จากทรัพยากรอื่นๆของเรือนจํา โดยเฉพาะอยางย่ิงคือ พวกน้ีจะใชเวลาในการอานหนังสือเปนสวน
ใหญ เพื่อตักตวงความรู บางคนเขาเรียนในโรงเรียนศึกษาผูใหญ บางคนเรียนตอจนถึงข้ัน
มหาวิทยาลัย “การเก็บเกี่ยวผลประโยชน” มักเปนแบบฉบับของผูตองขังที่มาจากชนช้ันสูง พวกน้ีจะ
ไมถือวาตนเปนอาชญากร เพราะพวกน้ีไมใชอาชญากรโดยสันดาน จึงมักไมเขารวมกลุมกับผูตองขังที่
กระทําผิดติดนิสัยหรือเปนอาชญากรโดยสันดานอื่นๆ การเก็บเกี่ยวของพวกน้ีไมใชการเขารวมในการ
ฝกวิชาชีพ เพราะพวกเขาเห็นวาเปนสิ่งที่ไมมีประโยชนสําหรับพวกเขาแตจะเลือกเขารวมกิจกรรม
ดานการปรับปรุงจิตใจ เชน การศึกษาธรรมศึกษา หรือการน่ังสมาธิ นอกจากการเก็บผลประโยชน
จากเรือนจําแลวผูตองขังบางประเภทใชเวลาในเรือนจําใหเกิดประโยชนแกตัวเองโดยการหาประโยชน
กับเพื่อนผูตองขังดวยกันทุกรูปแบบ เชน รับจางเขียนคํารอง เขียนจดหมาย หรือคาขายของกินของใช
ที่จําเปนดวยระบบเงินผอน โดยคิดกําไรมากๆ เปนตน 

นัทธี จิตสวาง (2529) ไดกลาววา สังคมของผูตองขังเปนสังคมที่มีลักษณะพิเศษ
แตกตางไปจากสังคมภายนอกอยูหลายประการ ที่สําคัญก็คือสังคมของผูตองขังเปนสังคมของการถูก
จํากัดสิทธิและเต็มไปดวยกฎเกณฑ นอกจากน้ียังเปนสังคมที่ถูกตัดความสัมพันธกับสังคมภายนอก   
จึงทําใหสังคมของผูตองขังเปนสังคมเพศเดียวและโดดเด่ียว ดังน้ันการพิจารณาถึงผลกระทบของการ
ถูกจองจําที่มีตอผูตองขังจึงเปนสิ่งที่จําเปนเพราะลักษณะพิเศษของสังคมผูตองขังดังกลาวจะมี
ผลกระทบทั้งทางดานรางกายและจิตใจของผูตองขัง ซึ่งนักทัณฑวิทยาและนักสังคมวิทยาหลายคนเช่ือวา
ผลกระทบดังกลาวจะนําไปสูการปรับตัวของผูตองขังในรูปแบบตางๆ ตลอดจนการเปลี่ยนแปลง
ทัศนคติ คานิยม และแบบพฤติกรรมของผูตองขังในเวลาตอมาดวย 

แนวคิดเกี่ยวกับผูตองขัง เปนการอธิบายถึงสิ่งที่เกี่ยวของกับตัวผูตองโทษ ซึ่งเปน
บุคคลที่ถูกควบคุมภายใตระบบของเรือนจํา ความสัมพันธที่เกิดข้ึนกับบุคคลกลุมน้ี ไมวาจะกอน
ตองโทษ อยูระหวางการควบคุม หรือการใชชีวิตหลังจากถูกพิพากษาตัดสินคดี ซึ่งทําการศึกษาเพื่อ
เปนแนวทางใหผูศึกษาไดทําความรูความเขาใจเกี่ยวกบัผูตองขังที่อาจมีความแตกตางกันตามภูมิหลัง
ชีวิต หรือปจจัยอื่นๆ ในการสนับสนุนการปรับตัวที่นําไปสูพฤติกรรมอาชญากร 

 
2.1.3 แนวคิดเก่ียวกับพฤติกรรมและพฤติกรรมเบ่ียงเบน 

 2.1.3.1 ความหมายของพฤติกรรม 

 Goldenson (1984: 90) ไดใหคําจํากัดความของพฤติกรรมไววา เปนการ
กระทําหรือการตอบสนองการกระทําทางจิตวิทยาของแตละบุคคล และเปนปฏิสัมพันธในการ
ตอบสนองตอสิ่งกระตุนภายในหรือภายนอก รวมทั้งเปนกิจกรรม การกระทําตางๆที่เปนไปอยางมี
จุดมุงหมายสังเกตเห็นไดหรือเปนพฤติกรรมการกระทําตางๆที่ไดผานการใครครวญมาแลวหรือเปนไป
อยางไมรูสึกตัว 
   สุรพล พะยอมแยม (2545: 18 – 19) กลาววา พฤติกรรมในทางจิตวิทยาน้ัน 
หมายถึงการกระทําอันเน่ืองมาจากการกระตุนหรือถูกจูงใจจากสิ่งเราตางๆ การกระทําหรือพฤติกรรม
เหลาน้ีเกิดข้ึนเพื่อใหผูอื่นไดสัมผัสรับรู ทั้งน้ีเราจะเห็นไดวามีพฤติกรรมจํานวนมากที่แมจะกระทําดวย
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สาเหตุ หรือจุดมุงหมายเดียวกัน แตลักษณะทากิริยาอาการอาจแตกตางกันไป เมื่อบุคคล เวลา 
สถานที่ หรือสถานการณ เปลี่ยนไป ความแตกตางที่เกิดข้ึนน้ี เปนเพราะการกระทําในแตละครั้งของ
บุคคลที่มีสภาพรางกายปรกติ ลวนแตจะตองผานกระบวนการคิดและการตัดสินใจ อันประกอบดวย
อารมณและความรูสึกของผูกระทําพฤติกรรมน้ันๆ จึงทําใหพฤติกรรมของแตละคราวเปลี่ยนแปลง
หรือปรับเปลี่ยนไปตามเรื่องที่เกี่ยวของเสมอ 
   โสภา ชูพิชัยกุล (2528: 2) ไดใหคําจํากัดความของพฤติกรรม (Behavior) 
วา หมายถึงการกระทํากิจกรรมตางๆซึ่งสิ่งมีชีวิตและบุคคลอื่นสามารถสังเกตไดหรือใชเครื่องมือ
ทดสอบได เชน การหัวเราะ การรองไห การกิน การเลน ฯลฯ 
   โดยสรุปแลวพฤติกรรม หมายถึงการกระทําหรือการตอบสนองของมนุษย
ตอสถานการณหน่ึง สถานการณใดหรือสิ่งกระตุนตางๆ โดยการกระทําน้ันเปนไปโดยมีจุดมุงหมาย
และเปนไปอยางใครครวญมาแลว หรือเปนไปอยางไมรูตัว และไมวาสิ่งมีชีวิตหรือบุคคลอื่นสามารถ
สังเกตการณกระทําน้ันไดหรือไมก็ตาม 

   2.1.3.2 ท่ีมาของพฤติกรรม 

   พฤติกรรมมนุษยในทัศนะของนักชีววิทยา และนักจิตวิทยาสังคมเห็นวา มีที่มา
จากตนกําเนิน 2 แหลง คือ (ณรงค เส็งประชา 2538 : 14) 
   พฤติกรรมที่เปนที่มาแตกําเนิด (Inherited Behavior) เปนพฤติกรรมที่ได
จากกรรมพันธุโดยไมจําเปนตองเรียนรูมากอน พฤติกรรมรีเฟกซ (Reflexer) เปนพฤติกรรมที่มีมาแต
กําเนิด เชน เมื่อมีสิ่งของเขามาใกลๆตาจะกระพริบ เมื่อมือถูกของรอนเราจะชักมือออกทันที่ 
      1. พฤติกรรมเรียนรู (Learned Behavior) สวนใหญจะพบใน
มนุษยหรือสัตว ช้ันสูงซึ่งมีระบบประสาทเจริญดี แตในสัตว ช้ันตํ่าบางชนิดก็มีพฤติกรรมน้ีได 
พฤติกรรมการเรียนรูแบงออกดังน้ี 

     1.1 ความเคยชิน เปนพฤติกรรมการเรียนรูที่เกิดจากความ
เคยชินตอตัวกระตุนซึ่งไมไดมีผลตอตัวเอง 
     1.2 การเรียนรูแบบมีเงื่อนไข เปนการกําหนดตัวกระตุน
ใหมใหเขาไปแทนที่ตัวกระตุนเดิมในการชักนําใหเกิดการตอบสนองชนิดเดียวกัน 
     1.3 การลองผิดลองถูก เชน คนเรียนรูที่จะรับประทาน
อาหาร โดยทดลองดูกอนและเมื่อกินแลวอรอนก็จะกินตอไป 
     1.4 การใชเหตุผล เปนพฤติกรรมที่อาศัยการเรียนรูเกา 
หรือประสบการณที่เคยประสบมา นํามาใชในสถานการณใหม 
     1.5 การฝงใจ จัดเปนพฤติกรรมที่เกิดจากการเรียนรูอีก
อยางหน่ึง ที่จะมีชวงเวลาหน่ึงเกิดความฝงใจในชวงที่พบและตอมาจึงไดมีพฤติกรรมตาม 
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     1.6 การเลียนแบบ เปนมูลเหตุใหกอเกิดพฤติกรรม 
มนุษยอาจเลียนแบบจากเพื่อ จากพอแม จากคนใกลชิด เปนผลใหเขามีพฤติกรรมตามอยางบุคคลที่
คบหาสมาคมดวย 
   สุรพล พยอมแยม (2545 : 25-26) ไดแบงกระบวนการเกิดพฤติกรรม    
เปน 3 กระบวนการยอย ดังน้ีคือ 
   1. กระบวนการรับรู (Perception Process) กระบวนการรับรูเปน
กระบวนการเบื้องตนที่เริ่มจากการที่บุคคลไดรับสัมผัสหรือรับขาวสารจากสิ่งเราตางๆ โดยผานระบบ
ประสาทสัมผัส ซึ่งรวมถึงการรูสึกกับสิ่งเราที่รับสัมผัสน้ันดวย 
   2. กระบวนการคิดและเขาใจ (Cognition Process) กระบวนการน้ีอาจ
เรียกไดวา “กระบวนการทางปญญา” ซึ่งเปนกระบวนการที่ประกอบไปดวยการเรียนรู การคิด และ
การจํา ตลอดจนการนําไปใช หรือเกิดพัฒนาการจากการเรียนรูน้ันๆ ดวย การรับสัมผัสและการรูสึกที่
นํามาสูการคิดและเขาใจน้ี เปนระบบการทํางานที่มีความละเอียดซับซอนมากและเปนกระบวนการ
ภายในทางจิตใจ ที่ยังมิอาจศึกษาและสรุปเปนคําอธิบายอยางเปนหลักการที่ชัดเจนได 
   3. กระบวนการแสดงออก (Spatial Behavior Process) หลังจากผาน   
ข้ันตอนของการรับรู และการคิดและเขาใจแลวบุคคลจะมีอารมณตอบสนองตอสิ่งที่ไดรับรูน้ันๆ     
แตยังมิไดแสดงออกใหผูอื่นไดรับรูยังคงเปนพฤติกรรมที่อยูภายใน (Cover Behavior) แตเมื่อไดคิด
และเลือกที่จะแสดง การตอบสนองใหบุคคลอื่นสังเกตไดเราจะเรียกวา พฤติกรรมภายนอก       
(Overt Behavior) ซึ่งพฤติกรรมภายนอกน้ีเปนสวนหน่ึงของพฤติกรรมที่มีอยูทั้งหมดภายในตัวบุคคล
น้ัน เมื่อมีปฏิกิริยาตอบสนองตอสิ่งเราใดสิ่งเราหน่ึง การแสดงออกมาเพียงบางสวนของที่มีอยูจริง
เชนน้ีจึงเรียกวา Spatial Behavior 
   โดยแทจริงแลว กระบวนการยอยทั้ง 3 ข้ันตอนน้ันไมสามารถแยกออกจาก
กันหรือเปนอิสระตอกันได เพราะการเกิดพฤติกรรมแตละครั้งจะมีความตอเน่ืองสัมพันธกันอยางมาก
ประเภทของพฤติกรรมมนุษย และพฤติกรรมเบี่ยงเบน 
   มนุษยอาจแสดงพฤติกรรมออกมาในรูปแบบตางๆ เชน  เหนียมอาย      
เห็นแกตัว ชอบเปนภาระชวยเหลือผูอื่นชอบขมเหงรังแกผูอื่น ต่ืนตกใจงาย ฯลฯ พฤติกรรมตางๆ      
ที่มนุษยแสดงออกอาจแยกออกเปนรูปแบบตางๆ ได 2 ประเภท คือ 
      1) พฤติกรรมปกติ ไดแก พฤติกรรมที่มนุษยแสดงออกตามบรรทัดฐาน
ของสังคม ซึ่งผูคนในสังคมน้ันยอมรับ เปนตนวา การใหความชวยเหลือไมเอารัดเอาเปรียบผูอื่น     
การยอมรับกติกาของสังคม การรูจักการคบคาสมาคมของผูอื่น การปฏิบัติตัวตามกฎหมายระเบียบ 
ขอบังคับตางๆทางการจราจร เปนตน 
      2) พฤติกรรมเบี่ยงเบน เปนพฤติกรรมที่กระทําผิดไปจากบรรทัดฐานของ
สังคม ซึ่งอาจเน่ืองจากความเห็นแกตัว หรือจากความผิดปรกติในรางกายหรือดวยสาเหตุอื่นๆ
พฤติกรรมเบี่ยงเบนอาจแสดงออกมาในรูปแบบตางๆ เชน ความเห็นแกตัว ความกาวราว หนีสังคม ไม
ยอมรับกติกาสังคม เชน การฝาฝนกฎจราจรของผูใชรถใชถนน เปนตน 
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   แนวความคิดของทฤษฎีน้ีเช่ือวา พฤติกรรมหรือสภาวการณใดๆ ที่มีการ
เบี่ยงเบนจากบรรทัดฐานของสังคมน้ันอาจเกิดจากวิธีการอันชอบธรรมที่ใชกันอยู มีลักษณะเปน
อุปสรรคตอเปาหมายของบุคคลหรือกลุมบุคคล เชน เด็กยากจนโอกาสที่จะไดรับการวาจางในการ
ทํางานนอยเพราะดอยการศึกษา ดอยทักษะ เปนตน พวกเหลาน้ีอาจจะมารวมตัวกันเปนกลุม
วัฒนธรรมยอยของตนยอมทําตามกฎเกณฑของกลุมตนเพราะอยากเปนพวกเดียวกับกลุม เชน      
เสพยาเสพติด ลักขโมย เปนตน แตก็ไมไดหมายความวาคนที่มีโอกาสจํากัดทุกคนในการประกอบ
อาชีพจะตองกลายเปนผูกระทําผิดเสมอไป เพราะจะตองมีแรงจูงใจบางอยาง เชน หากกลุมยกยองคน
ทําผิดหรือเพื่อนเปนพวกมิจฉาชีพ บุคคลน้ันก็มีบรรยากาศที่จูงใจไมนอยใหกระทําความผิด               
(สุพัตรา สุภาพ, 2541: 9) การละเมิดความคาดหวังทางบรรทัดฐานเปนปญหาสังคม พฤติกรรมหรือ
สถานการณที่ไมเปนไปตามบรรทัดฐานถือวาเปนการเบี่ยงเบน ทฤษฎีน้ีมีการศึกษาวิจัยทดลองโดย
อาศัยการสังเกตพฤติกรรมตางๆของคนในสังคม นักสังคมวิทยามีความเช่ือวา สาเหตุของพฤติกรรม
เบี่ยงเบนมาจากการไดเรียนรู เชน เด็กยากจนเรรอนตามทองถนนมีโอกาสนอยที่จะไดรับการศึกษา
หรือมีโอกาสนอยที่จะมีที่อยูอาศัยเปนการถาวร เด็กเหลาน้ีก็อาจจะมารวมกันเปนกลุมมีวัฒนธรรม
ยอยๆในกลุมของตน ยอมทําตามกฎเกณฑของกลุมของตน เพราะอยากเปนพวกเดียวกันกับกลุม  
เชน การไปขอทาน ลักขโมย เสพยาเสพยติด กออาชญากรรมในรูปแบบของตางๆ  เปนตน               
(โกศล วงศสวรรค และสถิต วงศสวรรค, 2543: 45) ความเบี่ยงเบนเปนพฤติกรรมเชิงสัมพัทธ ใน
สังคมชนบท    ซึ่งเปนที่ที่สมาชิกแหงสังคมมักจะมีแบบแผนของการกระทําที่เปนแบบเดียวกันแทบ
ทุกอยาง การตัดสินวาอะไรเปนสิ่งที่ดีงามหรือเปนสิ่งที่ช่ัวเปนสิ่งที่บาปก็มักจะตรงกัน เพราะทุกสิ่งทุก
อยางดูเหมือนจะถูกกําหนดไวลวงหนาแลวและมีปรากฏในฐานะที่เปน “มาตรฐานของพฤติกรรม” 
โดยเฉพาะในสวยที่เกี่ยวกับขอที่วาพฤติกรรมในจะเปนปญหาหรือไม ก็ดูเหมือนจะเปนที่รูที่เขาใจกัน
อยูแลว เชน เด็กประพฤติเกเร การเปนโสเภณี พฤติกรรมรวมเพศ ความผิดปรกติทางจิตใจ การติด
สุราและโรคพิษสุราเรื้อรัง การกระทําอัตวินิบาตกรรม เปนตน การกําหนดพฤติกรรมเบี่ยงเบนใน
รูปแบบที่ดูเหมือนจะกําหนดไวลวงหนาเชนน้ี เปนการพิจารณาตัดสินแบบสําเร็จรูปเบ็ดเสร็จในตัวเอง 
เรียกวา พฤติกรรมเบี่ยงเบนเชิงสัมบูรณ (วราคม ทีสุกะ, 2526:66) แตในสังคมเมืองสมัยใหม ซึ่งเปน
สังคมเชิงซอน สังคมที่ประกอบดวยกลุมทางสังคมมากมายหลากหลาย ไมวาจะเปนในดานของกลุม
เช้ือชาติ ศาสนา วัฒนธรรม การศึกษา ถ่ินที่อยูเดิม  ซึ่งแตละกลุมทางสังคมเหลาน้ันก็มีแบบแผนของ
การคิด การพูด การกระทํา และการตัดสินใจเกี่ยวกับพฤติกรรมทางสังคมที่แตกตางกัน ดังน้ัน 
พฤติกรรมบางอยางอาจจะเปนสิ่งที่ดีงามสําหรับคนกลุมหน่ึง แตอาจจะเปนสิ่งที่ไมนาไววางใจ   
สําหรับคนกลุมอื่น และย่ิงไปกวาน้ันอาจจะเปนสิ่งที่ตองขจัดปดเปาใหหมดสิ้นไปสําหรับบางกลุมก็
เปนไปได ลักษณะการกําหนดพฤติกรรมโดยการเทียบเคียงทรรศนะของกลุมตางๆในสังคม ในปริมาณ
ของความคิดและความรูสึกที่แตกตางกัน  ดังกลาวน้ี เปนการพิจารณาตัดสินในเชิงสัมพันธ               
(วราคม ทีสุกะ, 2526: 67)  
  ปญหาสังคมจึงสะทอนใหเห็นการละเมิดความคาดหวังทางบรรทัดฐานพฤติกรรม 
หรือสถานการณที่ไมเปนไปตามบรรทัดฐาน ถือวาเปนการเบี่ยงเบน สาเหตุของพฤติกรรมเบี่ยงเบนมา
จากการไดเรียนรูแนวทางที่เบี่ยงเบนไปจากมาตรฐานซึ่งเปนแนวทางที่มี  นํ้าหนักมากกวาแนวทาง
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ปฏิบัติตามประเพณี การที่บุคคลมาเรียนรูแนวทางเบี่ยงเบนก็เพราะโครงสรางของสังคมมีหนทางไปสู
เปาหมายที่สังคมกําหนดไมเพียงพอ สถานการณที่จะทําใหเกิดพฤติกรรมเบี่ยงเบนเกิดข้ึนไดจะตอง
เปนสถานการณที่โอกาสในการจะเรียนรูการปฏิบัติตามประเพณีมีจํากัด แตโอกาสเรียนรูวิธีเบี่ยงเบน
มีมาก โอกาสที่จะบรรลุเปาหมายตามที่สังคมกําหนดมีจํากัด แตมีความรูสึกบีบค้ันใจมาก ทางระบาย
ความคับแคนใจมีจํานวนจํากัด ซึ่งเปนสภาพที่จะชวยทําใหเกิดพฤติกรรมเบี่ยงเบนข้ึน 
  แนวคิดน้ียังเสนอใหใชวิธีการขัดเกลาซ้ํา หรือการขัดเกลาใหมเปนแนวทางหลักใน
การแกไขปญหาพฤติกรรมเบี่ยงเบน ทางที่ดีที่สุดในการขัดเกลาซ้ํา คือ การเพิ่มโอกาสการติดตออยาง
มีความหมายกับคนที่ดี และพยายามลดการติดตอหรือสัมผัสกับแบบที่ไมดีลง ในขณะเดียวกันควร
ตองลดความตึงเครียดเพื่อไมใหบุคคลเบี่ยงเบนไปจากแนวทางที่ถูกที่ควรของสังคมหรือกลาวเปนเชิง
สมมติฐานไดวา ย่ิงมีโอกาสในการปฏิบัติตามทํานองคลองธรรมมีมากข้ึน พฤติกรรมเบี่ยงเบนก็จะ    
ย่ิงลดนอยลง 
  นักสังคมวิทยาชาวอเมริกัน ไดเสนอทฤษฎีเกี่ยวกับพฤติกรรมเบี่ยงเบนเขาเห็นวา
พฤติกรรมเบี่ยงเบนเกิดข้ึนเน่ืองจากสภาวะขัดแยงกับภายในชุมชนที่เรียกวา Anomie แต Merton 
สนใจโครงสรางทางสังคมที่มีอิทธิพลเหนือบุคคลในสังคม เขาเนนการขัดแยงระหวางโครงสรางทาง
สังคมและวัฒนธรรม และระหวางความมุงหมายปลายทางใน รูปคุณคาทางวัฒนธรรมและวิธีการที่
สังคมจัดให เพื่อใหบรรลุจุดมุงหมาย Merton เห็นโครงสรางทางสังคมมีองคประกอบ 2 อยางคือ 
(Merton, 1938 อางถึงใน รจนา สุขสวาง, 2535: 62) 
   1. จุดมุงหมายหรือวัตถุประสงคทางดานวัฒนธรรม (Culturally Defined 
Goals) ถือวาเปนวัตถุประสงคที่ถูกตองของสมาชิกในสังคม วัตถุประสงคเหลาน้ีมีความสําคัญตางกัน
ไป เปนสิ่งที่มีคุณคา เปนรากฐานตอความเปนอยูของกลุม เชน เสรีภาพในการศึกษาการคาและความ
เสมอภาคกันในสังคม 
   2. วิธีที่ไดรับการยอมรับเพื่อใหบรรลุจุดมุงหมายน้ันๆ (Institutionalized 
Means) เกี่ยวกับศีลธรรมแหงจรรยาและสถาบัน เปนระเบียบเพื่อใหบรรลุวัตถุประสงค เชนการใช
อํานาจบังคับการแขงขันโดยเสรี และการผูกขาด เปนตน 

   พฤติกรรมเบี่ยงเบนเกิดข้ึน เน่ืองจากขาดความสมดุล หรือเกิดการขัดแยง
ระหวางองคประกอบทั้งสองอยาง ถามีการเนนในวัตถุประสงคและวิถีทางหรือบรรทัดฐานเทากันใน
สังคมก็มีความเปนระเบียบ แตถาเนนในจุดมุงหมายมากกวาวิถีทางสถาบัน กฎเกณฑและบรรทัดฐาน
ก็สลายตัว บรรทัดฐานไมสามารถใชบังคับกับบุคคลไดเปนสภาพที่ขาดบรรทัดฐานเรียกวา อโนมี
(Anomy) เปนสาเหตุใหเกิดพฤติกรรมเบี่ยงเบน Merton ไดแบงแบบของการปรับตัวตอจุดมุงหมาย
และวิถีทางสถาบันดังกลาวเปน 5 แบบ คือ 
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ตารางท่ี 1 แสดงวิธีการปรับสภาพของบุคคลตามทรรศนะ ของเมอรตัน 

  1. การปรับตัวไปตามสังคมไมกอใหเกิดพฤติกรรมเบี่ยงเบน (Conformity) เพราะ
บุคคลยอมรับจุดมุงหมายทางวัฒนธรรมและปฏิบัติตามวิธีการที่ยอมรับกันโดนทั่วไป เชนชนช้ันกลาง
ตองการความสําเร็จในชีวิตและมีฐานะมั่นคงตองปฏิบัติตามบรรทัดฐานที่ยอมรับกันโดยทั่วไป คือ 
ทํางานหนัก มีการศึกษาและประหยัด เปนตน 
  2. การปรับตัวที่เปนพฤติกรรมเบี่ยงเบน (Innovation) ซึ่งเปนปญหาทางสังคม โดย
บุคคลจะยึดมั่นใจจุดหมายทางวัฒนธรรมแตไมปฏิบัติตามวิธีทางสถาบันหรือบรรทัดฐานเพื่อใหบรรลุ
จุดมุงหมายดังกลาว ตรงกันขามบุคคลจะแสวงหาวิธีการใหมๆ เพื่อใหบรรลุจุดมุงหมายที่ตองการ เชน 
ชนช้ันตํ่ายอมรับในจุดมุงหมายทางวัฒนธรรมของสังคมคือตองการมีฐานดี แต วิธีการที่จะบรรลุ
จุดมุงหมายดังกลาวสังคมไมเปดโอกาสให จึงตองหันมาใชวิธีการใหมๆ เพื่อใหไดสิ่งที่ตนตองการโดย
ไมคํานึงถึงวาจะผิดกฎหมายหรือศีลธรรมหรือไม เชน ลักทรัพย ปลนทรัพย ตัดเศียรพระพุทธรูปไป
ขาย ซองโสเภณี เปนตน ในป ค.ศ.1967 เกิดจลาจลวุนวายในเมืองดีทรอล สหรัฐอเมริกา คนนิโกรยากจน
ไดเขาทําลายทุบกระจกตามรานคาเพื่อแยงชิงสินคาจากรานคา (Looting) เด็กนิโกรที่ถูกจับคนหน่ึง
ไดใหสัมภาษณทางโทรทัศน โดยใหเหตุผลงายๆ วาเพราะตนไมเคยมีสมบัติเหลาน้ันมากอน 
  3. พวกละทิ้งจุดมุงหมายดานวัฒนธรรมแตกลับยึดมั่นในบรรทัดฐานทางสถาบัน 
(Ritualism) จะเห็นไดงายในสังคมที่ความสําเร็จในชีวิตข้ึนอยูกับความสามารถบุคคลประเภทน้ีไมกลา
เสี่ยงในการแขงขันกับบุคคลอื่น มักพอใจในสิ่งที่ตัวมีอยู ตองการความมั่นคงมากกวาการเสี่ยง กลัว
ผิดหวังเปนพวกแกระเบียบพวกหัวชนฝน เถรตรงพวกน้ีเน่ืองจากไดรับการฝกอบรมใหรูระเบียบสังคม
มากเกินไป จึงยึดมั่นในบรรทัดฐานจนไมลืมหูลืมตา ดูบุคคลอื่น จึงกลายเปนคนหัวหดกลัวแตจะทําผิด
กฎหมายเรื่อยไป 
  4. พวกถอยหลังเขาคลอง (Retreatism) เดิมพวกน้ียอมรับในจุดมุงหมายทาง
วัฒนธรรมและวิธีการทางสถาบัน ตอมาไดละทิ้งองคประกอบทั้งสองอยางเพราะเกิดความลําบากและ
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ความวาวุนใจเกิดความพายแพในชีวิตจึงหนีจากสังคม เลิกตอสูเพื่อใหไดมาซึ่งความสําเร็จในชีวิต และ
ไมปฏิบัติตามบรรทัดฐานทางสถาบันกลายเปนพวกโรคจิตเรรอน ติดยาเสพติด แยกตัวออกจากสังคม 
โดยอาจแยกเปนการสวนตัวหรือรวมกับเปนกลุม เชนพวกฮิปปรวมกันเปนกลุมสูบกัญชา มีวัฒนธรรม
ยอย (Subculture) ของตัวเองแตกตางจากวัฒนธรรมสวนรวม 
  5. พฤติกรรมที่พยายามปรับปรุงเปลี่ยนแปลงโครงสรางของสังคม ในทิศทางที่ตนจะ
ไดประโยชน (Rebellion) พวกน้ีไมพอใจจุดมุงหมายทางวัฒนธรรมและวิถีการทางสถาบันที่มีอยู
เพราะตนไมสามารถสรางความสําเร็จในชีวิตได การปรับตัวแบบน้ีจะมีมากในชนช้ันตํ่า ตองการ
แสวงหาบรรทัดฐานและจุดมุงหมายใหมๆ พวกน้ีกลาวเปนนักปฏิรูปหรือปฏิวัติก็ได หรือเปนกลุม
วัฒนธรรมยอย แตกตางไปจากชุมชน เชน พวกแกงวัยรุน เปนตน 
  ปกติสังคมจะมีพลังทําใหสังคมไมเปนระเบียบ หรือเกิดพฤติกรรมเบี่ยงเบน ในสังคม
ที่มีความมั่นคงจะสามารถตอตานพลังดังกลาวได และทําใหบุคคลเคารพและเช่ือฟงกฎเกณฑได     
จึงสามารถรักษาดุลยภาพไวได เมื่อสังคมไมสามารถบังคับใหบุคคลเช่ือฟงกฎเกณฑไดก็เกิดการขาด
ดุลยภาพ เกิดการขัดแยงระหวางทัศนคติของปจเจกบุคคลและคานิยมของสังคม ผลกอใหเกิดความ 
ไมเปนระเบียบทางสังคมกวางขวางข้ึน อยางไรก็ตามมักจะมีพลังใหมสามารถปองกันการแตกสลาย
ของสังคมและจัดระเบียบสังคมใหม 
  แตยังมีพฤติกรรมเบี่ยงเบน ที่เกิดข้ึนในสังคมปจจุบัน น่ันคือ การรักในบุคคลเพศ
เดียวกัน ที่ไมมีสังคมใดในโลกที่ไมประสบกับปญหาน้ี โดยเฉพาะชายรักรวมเพศ ที่มักมีพฤติกรรม   
รักรวมเพศอยางเห็นไดชัด และมักจะมีนิสัยอางวาง ข้ีเหงา และอาจจะมีความเปนสวนตัวไปพรอมๆ 
กันดวย รักรวมเพศ จึงเปนพฤติกรรมที่เบี่ยงเบนไปจากปกติ โดยมีคํานิยาม ดังน้ี 
  G. Mitchell (1981) หมายถึง บุคคลที่นิยมชมชอบ มีความรัก และแสดงถึงความ
รักในบุคคลเพศเดียวกันและบุคคลที่สามารถแสดงถึงความรักในบุคคลเพศเดียวกัน โดยไมตองมี 
ความนิยมชมชอบ 
  Spitzer (1981: 212) ใหความหมายพฤติกรรมเบี่ยงเบนทางเพศวา เปนแบบแผน
ของการที่มีแรงกระตุนในเชิงรักตางเพศที่มีนอยเกินไป 
  Kaplan and Sadock (1981: 550) กลาวถึงพฤติกรรมเบี่ยงเบนทางเพศวา      
เปนพฤติกรรมที่แสดงออกในลักษณะที่เปนแบบแผนระยะยาวของการมีความพึงพอใจทางเพศที่ไม
สามารถกระตุนเราอารมณทางเพศไดดวยเพศตรงขาม แตอารมณ ความรูสึกทางเพศ ความพึงพอใจ
ทางเพศจะสามารกระตุนไดดวยบุคคลที่เปนเพศเดียวกัน 
  องคการอนามัยโลก (1978: 40) หมายถึง การที่มีความพึงพอใจทางเพศกับบุคคลที่
มีเพศเดียวกันกับตนทั้งช่ัวคราวและเปนประจํา โดยอาจจะมีหรือไมมีความสัมพันธทางกายตอกันก็ได 
และการจะวินิจฉัยวาบุคคลใดเปนรักรวมเพศน้ัน ไมจําเปนตองพิจารณาวาเปนความผิดปกติทางจิต
แตอยางใด  
  เอนก อารีพรรคและสุวัทนา อารีพรรค (2525: 214) ไดใหคําจํากัดความของ
พฤติกรรมเบี่ยงเบนทางเพศ วาเปนพฤติกรรมทางเพศระหวางบุคคลที่มีเพศเดียวกัน เปนพฤติกรรม  
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ที่พบมากที่สุดในจํานวนพฤติกรรมทางเพศที่ผิดไปจากลักษณะบุคคลทั่วไปปฏิบัติซึ่งเปนไดทั้งหญิง
และชาย 
  จําลอง ดิษยวาณิช (2522: 257)  ไดใหคําจํากัดความของพฤติกรรมเบี่ยงเบนทาง
เพศ วาเปนความตองการที่จะมีความสัมพันธทางเพศกับบุคคลเพศเดียวกัน พฤติกรรมทางเพศเชนน้ี
ระหวางหญิงดวยกันมักเรียกวา เลสเบียนนิซึม (Lesbianism) ชายหรือหญิงที่มีความพึงพอใจทั้งสอง
เพศ (อาจเปนทั้งหญิงและชายก็ได) เรียกวา ทวิเพศ (Bisexual) โดยทั่วไปกลุมทวิเพศมักเปนรักรวม
เพศดวย แมวากลุมทวิเพศจะมีความสามารถในการรวมเพศกับเพศตรงกันขาม และมีความพึงพอใจ
ไดตามสมควร 
  นอกจากน้ีแลว ยังมีศัพทบางคําที่มีผูใหความสนใจเรียกบุคคลที่เปนรักรวมเพศที่มี
การแสดงออกที่คาบเกี่ยวกันในรักรวมเพศ โดยที่ อุดมศิลป ศรีแสงนาม (2525: 238-240) ไดอธิบาย
ไวดังน้ี 
  กะเทย (Hermaphrodite) เปนคําที่นํามาใชเรียกบุคคลที่คิดวาเปนรักรวมเพศหรือ
บุคคลที่มักแสดงกิริยาทาทางตรงกันขามกับเพศที่แทจริงของตนเอง แตความจริงแลวกะเทยไม
จําเปนตองเปนรักรวมเพศเสมอไป และก็มีบุคคลที่เปนรักรวมเพศจํานวนมากที่ไมไดมีลักษณะของ
กะเทยปรากฏอยู กะเทยตามความหมายทางการแพทยจะหมายถึง บุคคลที่มีอวัยวะของ 2 เพศ 
ก้ํากึ่งอยูในบุคคลเดียวกัน เชน มีองคชาติ (Pennines) และมีเตานม (Breast) หรืออาจจะมีอัณฑะ 
(Testis) ในขณะเดียวกันก็มีมดลูกอยูดวย ทําใหไมสามารถวินิจฉัยไดวาเปนหญิงหรือชานกันแน 
กะเทยมีอยู 2 ชนิด คือ กะเทยจริง (True-Hermaphrodite) ซึ่งหมายความวา เปนบุคคลที่มีลักษณะ
ทางเพศที่เดนตรงกับฮอรโมนในรางกาย อีกชนิดหน่ึง คือ กะเทยเทียม (Pseudo Hermaphrodite) 
จะมีลักษณะทางเพศใหเห็นเดนชัดอยางหน่ึง แตฮอรโมนที่ผลิตแทจริงกลับเปนของอีกเพศหน่ึง 
  ลักเพศ (Transvestism) บุคคลกลุมน้ีบางทีก็ถูกเรียกวา กะเทยเชนกัน ลักเพศน้ี
เปนบุคคลที่ชอบแตงตัวเปนเพศตรงขามกับเพศที่แทจริงของตนเอง และมีความสุขความพอใจทาง
เพศจากการที่ไดแตงตัว แตงหนา สวมใสเสื้อผา หรือแสดงทาทางของเพศตรงขามกับเพศที่แทจรอง
ของตน ทั้งน้ีอาจเปนไปไดโดยเปดเผย หรือแอบซอนเมื่อลับสายตาคน ลักเพศน้ีไมจําเปนตองเปนรัก
รวมเพศเสมอไป แตก็เปนไปไดที่อาจจะพบลักเพศเกิดรวมกับการแปลงเพศและรักรวมเพศได 
  แปลงเพศ (Transsexuals) บุคคลกลุมน้ีจะมีลักษณะไมยอมรับเพศที่แทจริงของตน 
จะใชชีวิต แตงตัว มีพฤติกรรมและบทบาททางเพศเหมือนเพศตรงกันขามกับเพศที่แทจริง มีความคิด
ฝงใจวาอารมณและจิตใจเปนเพศตรงกันขามกับเพศของตน และมักมีความตองการอยางมากที่จะ
ผาตัดแปลงเพศเปนเพศตรงกันขาม 

ลักเพศและการแปลงเพศ จะแตกตางกันที่แรงจูงใจในการกระทําพฤติกรรม คือ     
ลักเพศจะแตงกายเหมือนตรงกันขามก็เพื่อใหเกิดความต่ืนตัวทางเพศ แตแปลงเพศจะกระทําไปเพราะ
คิดวาจิตใจของตนน้ันเปนเพศตรงขาม 
  รักสองเพศ (Bisexuality) คือ การที่บุคคลมีความพึงพอใจทางเพศไดกับทั้งสองเพศ 
โดยสามารถมีความพึงพอใจทางเพศไดทั้งจากการที่มีความสัมพันธเชิงรักรวมเพศ และรักตางเพศ 
(Homosexual relationship and Heterosexual relationship) 
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  Goode (1978) เสนอวาการพิจาณามิติ (dimension) ตางๆ ของความเปนรักรวม
เพศซึ่งมักจะปรากฏอยูดวยกัน จะมีประโยชนวาการพยายามใหคําจํากัดความหรือการต้ังเกณฑวัด 
เพราะเขาเห็นวาเกณฑเหลาน้ันไมสามารถตัดสินใจไดอยางเปนวิทยาศาสตร แตเปนการตัดสินที่ข้ึนอยู
กับผูสังเกตวาลักษณะใดเปนลักษณะสําคัญ ซึ่ง Goode ไดเสนอมิติตางๆ ของความเปนรักรวมเพศ
เอาไว 6 มิติดวยกัน มิติตางๆ ดังกลาวจะชวยใหเกิดความเปนรักรวมเพศที่มีอยูในสังคม และอาจทํา
ใหมองเห็นแนวทางของการศึกษาครั้งน้ีไดชัดเจนมากข้ึน 
  มิติตางๆ ซึ่ง Goode เสนอไว ประกอบดวย (Goode, 1978:363-371) 
   1. เอกลักษณแหงตน (Self-identity) เปนมิติที่สําคัญที่มีความสําคัญอยาง
ย่ิงในเรื่องของรักรวมเพศ เน่ืองจากการที่บุคคลคนหน่ึง นิยามตนเองวามีความพึงพอใจทางเพศใน
ลักษณะใด มีผลกระทบตอการแสดงพฤติกรรม วิถีชีวิต ความสัมพันธทางสังคมกับคนอื่นๆ ความคิด 
ความรูสึก และประสบการณทั้งภายในและภายนอก ในมิติน้ีไมได หมายความวา บุคคลที่ไมไดนิยาม
วาตนเองเปนคนรักเพศเดียวกัน แตมีลักษณะของการรักรวมเพศในมิติอื่นๆ จะไมถือวาเปนคนรักรวม
เพศ แตหมายความเพียงวาเขาไมไดใหเอกลักษณของตัวเองในเรื่องน้ีเทาน้ัน แตในดานอื่นๆ เขา
อาจจะเปนไปตามความหมายของการรักรวมเพศได 
   2. วัฒนธรรมยอยของพวกรักรวมเพศ (The homosexual subculture) 
เปนมิติที่หมายความถึงการเขาไปมีสวนรวม หรือมีความสัมพันธทางสังคมกับกลุมคนซึ่งเปนพวกรัก
รวมเพศ ไมใชกลุมที่มีความสัมพันธแนนแฟน แตมีลักษณะของ “quasi-group” หรือ “near-
group” เชนเดียวกับกลุมทางสังคมอื่นๆ เชน ตํารวจ ผูร่ํารวยมากๆ ผูสูบกัญชา และนักดูนก เปนตน 
การกลาวถึงเรื่องกลุม หรือวัฒนธรรมยอยน้ันมีความหมายดังน้ี 
    1) สมาชิกในกลุมมีการพบปะสังสรรคกันบอย และใกลชิดกวา
ความสัมพันธกับกลุมอื่นๆ 
    2) วิถีชีวิตและความเช่ือของกลุม มีลักษณะของประชากร        
ซึ่งแตกตางจากกลุมสังคมอื่น 
    3) มีความคิดวาตนเองเปนสมาชิกของกลุมที่มีลักษณะเฉพาะตัว 
และคนอื่นๆ ในสังคม ซึ่งไมไดมีลักษณะรวมดวย ก็มีความเห็นมนทํานองเดียวกัน 
   ทั้ง 3 ประการน้ี วัฒนธรรมยอยหรือกลุมของพวกรักรวมเพศไดกอ รูปข้ึน 
แตไมใชเลสเบี้ยน หรือเกย ทุกคนจะเขารวมในวัฒนธรรมยอยน้ี ในความเปนจริงแลว มีความแตกตาง
กันในระดับของการรวมกลุมสําหรับเลสเบี้ยน หรือเกยแตละคน ต้ังแตผูที่ไมยอมคบหากับบุคคลทั่วๆ 
ไป (Straight People) จนกระทั่งถึงผูที่สามารถพบปะกับใครๆ ก็ได ซึ่งระดับของการเขารวมใน
วัฒนธรรมของพวกรักรวมเพศน้ี เปนตัวช้ีถึงประเด็นปญหาสําคัญตางๆ ในชีวิตของบุคคลน้ัน 
   3. การตัดสินพฤติกรรมโดยอัตวิสัย (Subjective behavior judgement) 
มิติสําคัญอีกประการหน่ึง ซึ่งทั้งผูที่เกี่ยวของและไมเกี่ยวของใหตอพฤติกรรม บุคคล และบทบาทที่
แสดงความหมายในเชิงอัตวิสัย (Subjective meaning) น้ี หมายถึงวาสถานการณหรือพฤติกรรมที่
บุคคลกระทําไดรับการตีความวาเปนการรักรวมเพศหรือไม ไมมีคุณลักษณะทั่วไปใดที่จะนํามาตัดสิน
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วาเขาเปนคนประเภทไหน หรือกําลังทําอะไร แตข้ึนอยูกับการใหนิยามและการตัดสินซึ่งแตกตางไปใน
แตละสถานที่ จากระยะเวลาหน่ึงสูอีกระยะเวลาหน่ึง  
   Goode ยกตัวอยางนักโทษชาย ซึ่งมีการรักรวมเพศ แตนักโทษเหลาน้ัน
ไมไดคิดวาน่ันคือ “การรักรวมเพศ” หรือเด็กหนุมซึ่งยินยอมมีความสัมพันธทางเพศกับผูชายดวยกัน 
เพื่อหวังเงินตอบแทน โดยจํากัดขอบเขตความรูสึกทางอารมณของผูชายคนน้ัน และไมเห็นวาสิ่งที่ตน
กระทําคือการรักรวมเพศ พวกเขาสวนมากมีคนรัก (หญิง) และตองการแตงงาน  
โดยสรุปแลวการที่มีพฤติกรรมรักรวมเพศ ไมจําเปนที่จะตองควบคูไปกับการใหความหมายพฤติกรรม
น้ันวาเปนการรักรวมเพศ ข้ึนอยูกับแตละสถานการณ    ซึ่งแตกตางกัน 
   4. ความพึงพอใจ  (Sexual Preference) น่ันคือ ภายใตสถานการณที่
สามารถจะมีอิสระในการคัดเลือก บุคคลมีความรูสึกชอบพอหรือตองการความรักความพอใจจากเพศ
ตรงขาม หรือจากเพศเดียวกัน การที่เลือกบุคคลเพศเดียวกัน แสดงวามีแนวโนมนําทางเพศ (sexual 
orientation) เปนรักรวมเพศ (homoemotional) 
   5. ความรูสึกต่ืนตัวทางเพศ (Sexual Arousal) เรื่องทางกายภาพ ก็มี
ความสําคัญ การที่บุคคลจะรูสึกต่ืนตัวทางเพศ โดยผูชายหรือผูหญิง เปนสิ่งที่ประกอบใหภาพของการ
รักรวมเพศมีความสมบูรณข้ึน ผูที่รูสึกต่ืนตัวทางเพศโดยคนในเพศเดียวกัน (homoerotic) ถือวาเปน
ผูที่รักรวมเพศ ในมิติน้ี ซึ่งสอดคลองกับความเห็นของ Anna Freud  (อางถึงใน Goode, 1978:363) 
ที่วาจินตนาการในขณะสําเร็จความใครของตนเอง เปนพื้นฐานในการตัดสินวาบุคคลหน่ึงๆ เปนพวก
รักรวมเพศ 
   6. การใหนิยามโดยสาธารณะ (public definition) คือ การที่จะถูกสังคมตี
ตราหรือไม การที่สังคมรับรูวาเปนพวกรักรวมเพศ กับการที่สามารถปกปดเอาไวไดน้ัน มีผลตอการ
ดําเนินชีวิตของบุคคลตางกัน ผูที่ถูกประทับตราวาเปนรักรวมเพศ อาจจะไมสามารถดําเนินชีวิตอยาง
คนทั่วไปได ซึ่งมีอิทธิพลตอการใหเอกลักษณ และการนิยามตนเอง 
   ภาพของรักรวมเพศชาย 
   Harry and Devall (1977) ไดเสนอความสัมพันธที่เปนระบบของ
เอกลักษณแหงเพศ (gender identity) บทบาทแหงเพศ (gender role) และแนวโนมนําทางเพศของ
เพศชาย และแสดงใหเห็นถึงความเปนรักรวมเพศ และรักตางเพศของชายในหลายลักษณะดวยกัน ซึ่ง
จะชวยทําใหเกิดความเขาใจในธรรมชาติของรักรวมเพศไดดีย่ิงข้ึน โดยเขาไดใหความหมายของ
เอกลักษณแหงเพศวาหมายถึง เพศที่บุคคลไดกําหนดหรือนิยามใหกับตนเอง บทบาทแหงเพศ
หมายถึง เน้ือหาทางวัฒนธรรมของเอกลักษณแหงเพศ ซึ่งแบงเปน ความเปนชาย (Masculine) และ
ความเปนหญิง(Feminine) และแนวโนมนําทางเพศ หมายถึง เพศที่บุคคลมีความพึงพอใจ หรือมี
ความปรารถนาทางกามารมณ ดังที่แสดงในตาราง 
 
 
 



30 

 

ตารางท่ี 2 แสดงถึงเอกลักษณแหงเพศ บทบาทแหงเพศ และแนวโนมนําทางเพศของชาย 

 
  หากเราพิจารณาผูชายแตละกลุมตามที่จัดประเภทขางตนน้ี  จะพบวา 
  ในกลุมที่ 1 Masculine Gays หรือ Masculine Homosexuals ผูซึ่งเปนชายที่มี
เอกลักษณเพศชายหรือนิยามตนเองวาเปนชาย แสดงบทบาทของเพศชาย และมีความพึงพอใจตอ
เพศชายดวยกัน (โดยที่เกยประเภทน้ีจะไมมีการรับเอาบทบาทหรือเอกลักษณของเพศหญิงเลย) 
  ในกลุมที่ 2 Masculine Heterosexuals คือ ผูชายสวนใหญในสังคมที่มีเอกลักษณ
เพศชาย มีบทบาทความเปนชาย และพึงพอใจตอเพศหญิง 
  ในกลุมที่ 3 Effeminate Gays เปนกลุมผูชายที่มีเอกลักษณเพศชาย แตแสดง
บทบาทของเพศหญิงหรือบทบาทขามเพศ (Cross gender Preference) และมีความพึงพอใจหรือ
ปรารถนาตอเพศชายดวยกัน 
  ในกลุมที่ 4 Effeminate Heterosexuals เปนลักษณะของชายรักตางเพศที่มี
เอกลักษณเพศชาย แตชอบที่จะแสดงบทบาทของหญิง และมีความปรารถนาทางกามารมณในทาง
เพศหญิง 
  ในกลุมที่ 7 Homosexuals Transsexuals เปนชายที่มีเอกลักษณทางเพศหญิง คือ 
เช่ือวาตนเองเปนหญิง แสดงบทบาททางเพศของความเปนหญิง และมีความปรารถนาทางกามารมณ
ตอเพศชาย 
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  ในกลุมที่ 5, 6 และ 8 ยังคอนขางมีปญหาในการแยกเอกลักษณทางเพศออกจาก
บทบาททางเพศ ซึ่งยากแกการจัดประเภทใหแนชัดได เชน 
  ในกลุมที่ 5, 6 อาจจะวางเปลาไมมีผูจัดเขาพวกไวไดหรืออาจจัดชายรักรวมเพศที่มี
เอกลักษณเพศหญิง ในขณะที่ตนเองแสดงบทบาทเปนชาย และมีความปรารถนาในเพศชาย โดยการ
รับเอานิยามของเพศหญิงใหกับเอกลักษณดังกลาวอาจจะถูกมองในลักษณะของจิตไรสํานึก เทาน้ัน 
  ในกลุมที่ 8 Heterosexuals Transsexuals เปนชายที่แสดงบทบาทของเพศหญิง
และชอบแตงตัวเปนหญิงในบางครั้ง หรือมีภูมิหลังเรื่องการแตงกายเปนหญิง แตมีการรักรวมเพศ 
หรืออาจเปนชายที่ชอบหญิงแตแสดงตัววาเกิดมาเปนหญิงในรางชาย ซึ่งมักจะมีเอกลักษณทางเพศไม
ชัดเจนวา เปนหญิงหรือชาย นับวาเปนกลุมที่พบไดยาก 
  จากลักษณะการจัดประเภทของชายดังกลาวขางตน จะพบวาการสังเกตความเปน
รักรวมเพศ หรือเกย จากการแสดงบทบาททางเพศคงไมใชเหตุผลเพียงพอที่จะสรุปวาบุคคลใด เปน
เกยหรือไม 
  ดังน้ันการศึกษาครั้งน้ี จึงมุงประเด็นไปที่แนวโนมนําทางเพศตอเพศเดียวกันและการ
นิยามเอกลักษณรักรวมเพศใหกับตนเองของเกยในกลุมที่ 1 Masculine Gays และเกยในกลุมที่ 3 
Effeminate Gays ซึ่งคอนขางจะมีเอกลักษณการแสดงบทบาทที่ชัดเจน  
    
   อิทธิพลท่ีเปนสาเหตุของพฤติกรรมรักรวมเพศ 
   ประเด็นที่พอจะทราบถึงสาเหตุที่กอใหเกิดพฤติกรรมรักรวมเพศ มีอยู       
5 ประเด็น คือ อิทธิพลทางดานรางกาย(ชีววิทยา) อิทธิพลทางดานจิตวิทยา อิทธิพลทางสภาพแวดลอม    
ของครอบครัว อิทธิพลสภาพแวดลอมภายในโรงเรียน และอิทธิพลทางสภาพแวดลอมของสังคม ดังตอไปน้ี
  
    1. อิทธิพลทางดานรางกาย (ชีววิทยา) 
    บุคคลรักรวมเพศบางคนมีสภาวการณเปนรักรวมเพศมาต้ังแตเกิด
และสภาพการเปนรักรวมเพศของบุคคลกลุมน้ีเปนไปตามธรรมชาติ เมื่อประมาณ 70 กวาปมาน้ี      
ผูเช่ียวชาญสวนมากเช่ือวาการเปนรักรวมเพศมีรากฐานอันถาวรจากกรมพันธุที่ไดรับการถายทอดมา 
ผูสนับสนุนแนวคิดน้ีอยางแข็งขัน คือ Kallman ซึ่งไดตีพิมพในรายงานของตนในป 1953 จาก
การศึกษาฝาแฝด 95 คู ซึ่ง 44 คู เปนฝาแฝดเหมือน (กลาวคือ แฝดที่มีกรรมพันธุเหมือนกันโดยแท) 
อีก 51 คู เปนแฝดธรรมดา (คือ ฝาแฝดที่มีกรรมพันธุเหมือนกันบางตางกันบางพอๆ กับพี่นองทอง
เดียวกัน) จากการศึกษา ฝาแฝด 95 คู ครั้งน้ี พบวา อยางนอยก็มีแฝดที่ทราบไดแนชัดวาเปนรักรวม
เพศจากแฝดเหมือน 44 คู ซึ่งปรากฏวา ทั้งคูเปนรักรวมเพศ ทั้งน้ีฝาแฝดแตละคนกลาววาตางคนตาง
มีพัฒนาการเปนรักรวมเพศข้ึนมาเอง และสิ่งหน่ึงที่นาสนใจ คือ ฝาแฝดทุกคูปฏิเสธวาตนมิไดมี
พฤติกรรมรักรวมเพศกับคูแฝดของตนเลย ในทางกลับกันคูแฝดธรรมดา 51 คู มีเพียง 40% เทาน้ันที่
เปนคนรักรวมเพศทั้งคู ดังน้ันทําใหคาดไดวาความผิดปกติของฮอรโมนอาจเปนสาเหตุหน่ึงของการ
เปนรักรวมเพศ เน่ืองจากสัดสวนที่ผิดปกติของฮอรโมนอาจเปนสาเหตุหน่ึงของการเปนรักรวมเพศ 
เน่ืองจากสัดสวนที่ผิดปกติระหวางฮอรโมนเพสชาย (androgen) และฮอรโมนเพศหญิง (estrogen) 
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อยางไรก็ตามผลการวิจัยที่เกิดข้ึนใหมๆ ไมสูจะมีหลักฐานที่บงวารักรวมเพศเกิดข้ึนจากตัวการที่ถาวร
ทางกรรมพันธุ เพราะปรากฏวาบางรายที่เกิดมีการขาดสมดุลของฮอรโมน บุคคลน้ันก็มิไดมีพฤติกรรม
รักรวมเพศ และคนที่ไมใชรักรวมเพศบางรายอาจจะมีสภาพฮอรโมนที่มิไดสมดุลเหมือนกันก็มี ดังน้ัน
คนอาจจะเปลี่ยนจากรักตางเพศมาเปนรักรวมเพศหรือจากรักรวมเพศมาเปนรักตางเพศ ไมเกี่ยวของ
กับสภาพสมดุลของฮอรโมนก็ไมเปลี่ยนพฤติกรรมทางเพศของบุคคลน้ันได (ประนอม สาโรชมาน, 
2524: 166)  
 
    2. อิทธิพลทางดานจิตวิทยา 
    ความ คิด น้ี เ กิ ดจากทฤษ ฎีจิ ต วิ เ คร า ะห  (psychoanalytic 
theories) ของซิกมันด ฟรอยด (Singmand Freud) ไดใหทัศนะวาพฤติกรรมรักรวมเพศวาเปนผล
ของการทดถอย (repression) หรือการตรึงแนน (fixation) ของการพัฒนาทางจิตใจและเพศหลังจาก
ที่มีความคิดของใจเปนเวลานาน ดวยการลอกเลียนแบบสิ่งที่กอใหเกิดความไมสมหวัง (frustrating 
object) กลาวคือ ในชวงที่เด็กมีพัฒนาการทางเพศ สวนมากจะอยูในชวง 4 ขวบ เด็กชายจะรักแม 
เด็กหญิงจะรักพอ ทั้งเด็กหญิงและเด็กชายอิจฉาพอหรือแมที่มีเพศเดียวกันกับตน และเมื่อเด็กผาน
พัฒนาการชวงน้ีไปไดขณะที่ยังมีพฤติกรรมของพอแมติดฝงตรึงอยู จึงทําใหเด็กเกิดความสับสนทาง
เพศ ฟรอยด กลาววา ชวงเวลาน้ีความสนใจของเด็กจะอยูที่อวัยวะเพศ เด็กจะเกิดความสุขที่ไดแตะ
ตองลูบคลํา (ประนอม สาโรชมาน, 2524: 167) 
    อยางเชน เด็กผูชายที่มองเพศเดียวกับตนเอง แมวาเคาอาจจะมี
ความรูสึกชอบผูหญิงแตก็ปฏิเสธจะมีความสัมพันธทางเพศ ผลจากการเลียนแบบแม อาจทําใหเด็ก
เกิดความรูสึกรักพอและมีความปรารถนาที่จะไดรับความพึงพอใจทางเพศกับพอ ผูชายกลุมน้ีอาจจะมี
ลักษณะแบบผูหญิงและการเลือกคูก็มักจะเลือกผูชายที่มีอายุมากกวา หรือในบางกรณีเด็กผูชายที่
ไดรับการเลี้ยงดูจากพอโดยลําพัง ก็อาจจะมีปฏิกิริยาตอความคับของใจแบบทอถอย คือ ความรูสึกที่
ไมสนใจตอผูหญิงและกลับไปชอบผูชายในฐานะคูรักครั้งแรก ซึ่งรักรวมเพศในหญิง เกิดจากเหตุ
เดียวกับเด็กผูชาย คือ แทนที่เด็กผูหญิงจะลอกเลียนแบบแมเพื่อใหเปนผูหญิงโดยสมบูรณ เด็กผูหญิง
กลับเลียนแบบพอ โดยมองของรักของพอเปนแบบเดียวกับพอ จึงแสดงออกซึ่งพฤติกรรมตางๆ แบบ
ผูชายที่ตรึงแนนอยูกับความรักเพศเดียวกันครั้งแรก คือ แม และทําใหเกิดความรูสึกทางเพศตอผูหญิง 
(สมโภชน สุขวัฒนา, 2520: 261) 
 
    3. อิทธิพลทางสภาพแวดลอมของครอบครัว 
     1). ความไมสมดุลในครอบครัว ในวัย 2-4 ขวบ ตามหลัก
ทางจิตวิทยาถือวาเด็กจะเกิดปมความรูสึกทางเพศ (oedipus complex) โดยเด็กชายจะรักแม 
เด็กผูหญิงจะรักพอ อาจจะแสดงออกมาเปนแบบหวงแหนพอหรือแม ลักษณะเชนน้ีจะเปนอยูช่ัวคราว
แลวเด็กจะคอยๆ เริ่มรูวาไมเปนที่ยอมรับของสังคม แตถาครอบครัวไมเปนปกติ เชน พอออนแอ แม
แข็งกราวกวา หรือพอเขมแข็ง แมออนแอ หรือกรณีที่ครอบครัวแตกแยก ขาดพอหรือแม ทําใหเด็กไม
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มีแบบอยางของบทบาทในฐานะที่เปนเพศหญิงหรือชายที่แทจริง การที่มีลักษณะบุคลิกภาพของตนเอง
เปนเหมือนคนออนแอก็อาจกลายเปนรักรวมเพศข้ึนได 
     2). อคติของคนในครอบครัวที่ มีตอ เพศของเ ด็ก         
บางครอบครัวตองใหลูกผูหญิงมาก บางครอบครัวตองการไดลูกผูชายมาก แตตองผิดหวังไมไดตามที่
ตองการ ทําใหพยายามสนองความตองการโดยการแตงตัวลูกชายใหเหมือนผูหญิง โดยเฉพาะอยางย่ิง
ถาลูกชายคนน้ันเปนคนหนาตาดี อาจย่ิงแตงใหเหมือนผูหญิงมากข้ึน พยายามใชวิธีอบรมหรือดูแลไป
ในแนวทางสําหรับเพสหญิงตามที่ตองการ เด็กชายอาจรูสึกภูมิใจบาบาทความเปนหญิงมากกวา   
ความเปนผูชาย 
     3). บุคลิกภาพของบิดา บิดามักเปนคนนิสัยแข็งแกรง เด็จ
การ หรือเดนเกินไปจนเด็กชายไมสามารถเลียนแบบตามได หรือในทางตรงกันขามเปนบิดาที่มีนิสัย
ออนแอไมมีบทบาทเดน เงียบเฉยจนเด็กเกิดความรูสึกละอายใจไมยอมเลียนแบบเชนกัน 
     4). การรักลูกแบบลําเอียง เชน รักและตามใจลูกสาวมากกวา 
จึงอาจทําใหเด็กชายเกิดความรูสึกอิจฉา หลงคิดวาถาตนเปนผูหญิง บิดามารดาคงจะรัก จึงมีประพฤติ
แตงตนเปนผูหญิงเพื่อเรียกรองความสนใจหรือเปนอีกรูปแบบหน่ึงของการตอตานบิดามารดาในสังคม
ปจจุบัน เพื่อใหบิดามารดาเดือดรอนสมกับที่ตนถูกกระทํา  
     5). ความสัมพันธระหวางมารดากับบุตร มารดามักรัก
ใกลชิดลูกชายเกินไป จะพาไปไหนมาไหนดวยกันเสมอ สนใจเอาใจใสจนทําใหเกิดเจตคติ คานิยม 
ความคิด ความรูสึกและลักษณะทาทางของความเปนผูหญิงซึมซาบเขาไปในบุคลิกภาพของเด็กชาย 
จะมีเอกลักษณทางจิตใจคลายผูหญิงไป โดยเฉพาะอยางย่ิงถาครอบครัวน้ันมีทั้ง ยา ยาย อา หรือคน
เลี้ยงคนรับใชที่เปนผูหญิงอยูรวมกันมาก 
     6). ความสัมพันธระหวางบิดามารดากับบุตร สวนใหญ
แลวจะเปนลักษณะคอนขางหางเหิน ไมใกลชิดกัน อาจเปนเพราะบิดาไมคอยมีเวลาอยูบาน หรือมัก
คิดวาการอบรมเลี้ยงดูลูกน้ันเปนหนาที่ของมารดา จึงปลีกตัวออกหางหรืออาจเพราะตายจากไป      
ในอีกทางหน่ึงก็อาจเปนคนเจาอารมณ ดุราย โมโหงาย จนเด็กมองภาพพจนของบิดาคอนขางนากลัว
จึงไมอาจเลียนแบบไดเชนกัน 
     7). ความสัมพันธระหวางพี่นองในการพัฒนาเอกลักษณ
สวนหน่ึงน้ัน ก็คือ การไมอยากเหมือนอีกคนหน่ึง เชน ถาพี่เปนสนใจแตเรียน ไมมีเพื่อน นองก็จะ
ปฏิบัติตนในทางตรงกันขาม คือ ไมสนใจเรียน แตมีเพื่อนมาก เชนเดียวกับถาพี่สาวชอบทําตัวมีนิสัย
เหมือนผูชายทําตัวแข็งแกรงเกินไป เด็กชายซึ่งเปนนองก็อาจทําตัวใหมีนิสัยเหมือนผูหญิงเพราะไม
ตองการเหมือนพี่สาว 
     8). การที่ครอบครัวเครงครัดในขนบธรรมเนียมประเพณี
มากเกินไป ใหตบแตเฉพาะเพื่อนเพศเดียวกัน ทําใหเกิดการรักรวมเพศข้ึนได โดยเริ่มจากการลองแลว
ไดรับความสุขทางเพทําใหตองการกระทําบอยๆ ซ้ําๆ ซากๆ จนในที่สุดก็กลายเปนนิสัย 
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    4. อิทธิพลสภาพแวดลอมภายในโรงเรียน 
     1). การขาดแบบอยางของบุคลิกภาพผูชายในโรงเรียนอนุบาล
และโรงเรียนประถมสวนใหญแลวครูมักจะเปนผูหญิง โดยเฉพาะครูผูหญิงที่สนใจ เอาใจใสตอเด็ก
คอนขางดี เด็กผูชายที่หาแบบอยางความเปนผูชายจากบิดาทางบานไมไดอยูแลว เมื่อมาโรงเรียนก็ไม
มีแบบอยางความเปนผูชายจากครูอีก จึงจําเปนแบบอยางบุคลิกภาพของความเปนหญิงมากข้ึนไปอีก
ในชวงวัยเด็กน้ี ฉะน้ันโรงเรียนอนุบาลและประถมศึกษาควรมีครูผูชวยอยางนอย 25% เพื่อใหเด็กได
เลียนแบบไดอยางถูกตอง (วัลลภ ปยะมโนธรรม, 2530: 13) 
     2). เกิดจากเพื่อนหรือครูลอเลียนอาจเปนเพราะเด็กผูชาย
คนน้ันมีหนาตาดีหรือทาทางออนแอนจึงมักถูกลอเลียนวาเปนกะเทย เมื่อถูกลอเลียนบอยเขาเด็กผูชาย
ก็อาจเกิดความรูสึกสับสนคิดวาตนเองเปนกะเทยจริงๆ เปนลักษณะถูกคนอื่นกระตุนใหเกิดการยํ้าคิด 
สงสัยตัวเองขาดความเช่ือมั่นในดานเอกลักษณทางเพศมากข้ึน 
     3). ระบบการศึกษาของโรงเรียน โรงเรียนที่มีนักเรียนชาย
ลวนจะมีโอกาสถูกกระตุนใหเด็กเกิดความอยากเปนผูหญิงมากข้ึน เพราะในแงจิตวิทยาเมื่อคนสองคน
ตองมาอยูรวมกันคนหน่ึงจะพยายามทําตัวเปนผูนํา และอีกฝายหน่ึงก็เปนผูตามโดยไมรูตัว ในโรงเรียน
ชายลวนเด็กชายที่ออนแอกวา หนาตาละเมียดไปทางผูหญิงมากกวา จึงอาจตองทําทาทางเปนผูหญิง
เปนฝายออนแอกวาใหเพื่อนที่แข็งแกรงปกปอง ลอเลียน แตในโรงเรียนสหศึกษามีนักเรียนหญิง     
ซึ่งแสดงตัวเปนฝายเรียบรอย ออนแอกวาอยูแลว ก็จะผลักดันใหเด็กผูชายที่ออนแอทั้งทางใจและทาง
กายตองเขมแข็ง ทําตัวใหเปนผูชายมากข้ึน 
     4). ความสัมพันธระหวางนักเรียนดวยกัน ถาเด็กผูชายที่มี
แนวโนมคลายเปนผูหญิงต้ังแตอยูที่บาน เมื่อมาโรงเรียนที่มีแนวโนมอยากใกลชิดสนิทสนมกับผูหญิง
มากกกวาผูชาย ถาเด็กผูหญิงยอมรับเขามาอยูในกลุมผูหญิง โดยเฉพาะเด็กผูชายคนน้ีถูกปฏิเสธ    
ถูกรังแกจากกลุมเพื่อนเด็กผูชายดวยกัน การมีกิจกรรมอยูรวมกับผูหญิงนานเขาก็จะย่ิงมีนิสัยเปน
ผูหญิงมากข้ึน 
     5). การจัดกิจกรรมของโรงเรียน โดยการจับใหเด็กผูชาย
แตงตัวแสดงเปนผูหญิง เมื่อมีการจัดการแสดงละครหรือการแสดงตางๆ บนเวที บางแหงมีการจัด
ประกวดเทพีประเภทสองเทพจําแลง ใหแตงตัวเปนผูหญิงเพื่อเปนเชียรลีดเดอร ฯลฯ เด็กผูชายซึ่งไม
เคยไดรับความสนใจเมื่อปฏิบัติตัวเปนผูชาย แตเมื่อปฏิบัติตัวหรือแสดงกิริยาทาทางเปนผูหญิงกลับมี
แตความสนใจ ช่ืนชมก็อาจเกิดความภาคภูมิใจ รูสึกตัวเองมีคา เปนความรูสึกเดนและแสดงตัวตอไป
จนติดเปนนิสัย 
     6). การจัดหลักสูตรการเรียนการสอนของโรงเรียน     
บางหลักสูตรก็บังคับเด็กผูชายเรียนเย็บปกถักรอย ซึ่งในสังคมถือวาเปนบทบาทของผูหญิง เมื่อมี
โอกาสไดเรียนแลวเกิดความชอบ ภาคภูมิใจ ก็อาจย่ิงเกิดความสับสนในเอกลักษณของตัวเองมากข้ึน 
รวมทั้งดานกีฬาตางๆ เปนตน 
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     7). การอยูในกลุมที่มีแนวโนมเปนรักรวมเพศดวยกัน เพราะ
การไมสามารถเขาอยูในกลุมผูชายที่ปฏิเสธเขา เขาจึงตองจับกลุมดวยกันทําใหย่ิงมีความรูสึกเบี่ยงเบน
ทางเพศกันไดมากข้ึนเพราะเปนชวงพัฒนาการของการคลอยตามกลุมเพื่อน เอกลักษณจึงเบี่ยงเบนไป 
 
    5. อิทธิพลทางสภาพแวดลอมทางสังคม 
     1). แบบอยางเพศจากดานสื่อมวลชน โดยเฉพาะจากตัว
แสดงในโทรทัศน ภาพยนตรหรือในหนังสือการตูน เมื่อผูแสดงชายทําทาทางเหมือนผูหญิงซึ่งมักทําให
ผูชมรูสึกชอบใจ พอใจ สนุกสนาน เรียกรองความสนใจเปนเรื่องเดนได เด็กผูชายที่ขาดแบบอยาง
ผูชายจากผูเปนบิดา ผูเปนครูผูชายอยูแลวก็อาจเลือกแบบผูแสดงชาย แตทาทางกระตุนกระต้ิง      
มาเปนแบบอยางของตนไว เพราะความมีแนวโนมอยูกอนแลว โดยเฉพาะถาคนแสดงน้ันเปนคนที่มี
ช่ือเสียง มีคนช่ืนชมมาก เชน แสดงเกง รองเพลงเกง พูดเกง หรือเปนคนที่มีความสามารถเฉพาะทาง
เกง เด็กก็จะย่ิงเกิดการจําแบบอยางไดมากย่ิงข้ึน 
     2). เกิดจากประสบการณรักรวมเพศกันมากอน สวนใหญ
อาจเพียงแสดงบทรักดวยกันสําเร็จความใครดวยกัน เพราะวุฒิภาวะทางอารมณดานเพศมักเร็วกวา
และมีมากกวาเด็กทั่วไป จึงอยากรูอยากทดลองแลวอาจเกิดความประทบใจ ติดใจได หรืออาจเกิด
จากถูกผูใหญกวากระทําการรักรวมเพศโดยใหความอบอุนหรือใหรางวัลตางๆ เด็กอาจเกิดความรูสึก
ฝงใจเพราะเรื่องเพศน้ันเปนสิ่งเสพติดชนิดหน่ึง 
     3). มีประสบการณไมดีทางเพศ ทําใหเข็ดขยาดไมอยากมี
ความสัมพันธทางเพศกับเพศตรงขาม ไมวาจะเปนคนไหน จึงหันกลับมาหาเพศเดียวกัน 
     4). เกิดจากคานิยมทางสังคมที่ไมเหมาะสม เชน เช่ือวา
การเปนผูชายตองเปนผูแข็งแรง ชอบเลนกีฬา พูดจาโผงผาง หยาบคาย กาวราว เกเร ตองชดตอยกัน 
สูบบุหรี่ ด่ืมเหลา ถาเด็กผูชายคนน้ันมีเอกลักษณสับสนอยูแลวและไมสามารถรูสึกวาตนเปนคนที่มี
นิสัยดังกลาวน้ีไดเลย ก็จะย่ิงสับสนวาตนเองเปนผูหญิงแนนอน เพราะมีนิสัยสุภาพออนโยนและ
ออนแอน้ันไมใชเปนลักษณะของผูชาย 
     5). เกิดจากพัฒนาบทบาทของผูหญิงในปจจุบัน ซึ่งใน
ปจจุบันผูหญิงมักจะกลาแสดงออกกันมากข้ึน พูดจาเปดเผยกันมากข้ึน โดยเฉพาะการแสดงบนเวทีหรือ
การปรับตัวเขากับผูชายซึ่งไมใชลักษณะข้ีอาย ออนแอเหมือนผูหญิงสมัยกอน ผูชายที่มีเอกลักษณไมได
ขาดความเช่ือมั่นในตัวเองอยูแลว ก็จะย่ิงสับสนเกิดความไมเช่ือมั่นในบทบาทความเปนชายมากข้ึน 
     6). เกิดจากระบบเศรษฐกิจและสังคมของไทยในปจจุบัน
ที่เปนลักษณะทุนนิยม เรื่องรักรวมเพศกลายเปนธุรกิจการคาชนิดหน่ึง จึงมีการผลิตหนังสือ การแสดง
ละคร การแสดงบนเวที การแสดงภาพยนตรในดานรักรวมเพศ แหลงบันเทิงมากมายที่ตองการสราง
ความสุข ความตองการพิเศษใหแกผูที่มีแนวโนมจะเปนรักรวมเพศ รวมถึงมีการเปดสถานบริการของ
กลุมน้ีโดยเฉพาะ เมื่อสังคมเปดโอกาสมากข้ึนการเปดเผยตัวตนก็ย่ิงชัดเจนย่ิงข้ึน  
     7). เกิดความตองการใหสังคมยอมรับ บุคคลรักรวมเพศที่
มีความสามารถในดานสังคมไดพยายามสรางคานิยมใหสังคมยอมรับบทบาทของพวกเขา เพื่อจะได 
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ไมตองถูกรังเกียจหรือถูกปฏิเสธกันอีก จึงตองพยายามสรางปมเดนข้ึนมาเพื่อชดเชยปมดอยและ
กลายเปนคานิยมที่ผิด และทําใหคนที่มีแนวโนมจะเปนอยูบางเกิดความเช่ือถือเปดเผยตัวเพื่อตอตาน
สังคมที่ประณามวาพวกเขามีพฤติกรรมเบี่ยงเบน 
     8). เกิดจากลัทธิที่ตองการเปนคนเดนในสังคมปจจุบัน 
เปนสังคมที่ตองมีชีวิตอยูในโลกของการแขงขัน ชิงดีชิงเดน บางคนมุงไปเรียนเกง บางมุงไปเกงดาน
กีฬา ดานการคบเพื่อน ดานกิจกรรมหรือดานดนตรี ก็ตาม พวกที่มีแนวโนมจะเปนรักรวมเพศเมื่อ
เลือกเกงที่สังคมยอมรับกันไมคอยได จึงมุงไปสูการทําทาทางการแสดงตัวกระตุงกระต้ิง การเอาอก
เอาใจคนเกง หรือการกระทําอะไรแปลกๆ ในลักษณะที่เปนชายก็ไมใช หญิงก็ไมเชิง แลวก็สามารถ    
ที่จะเปนที่สนใจขอคนในสังคมได  
    สรุป จากการศึกษาอิทธิพลที่เปนสาเหตุของพฤติกรรมรักรวมเพศ
จะเห็นไดวา พฤติกรรมรักรวมเพศเปนเรื่องของประสบการณ เจตคติที่สั่งสมมาแตเยาววัย ฉะน้ัน
การศึกษาพฤติกรรมของกลุมรักรวมเพศจึงเปนการศึกษาเพื่อทราบเจตคติ และพฤติกรรมที่อาจมีการ
ลอกเลียนแบบ โดยเฉพาะคนที่มีความรูสึกแบบรักรวมเพศซอนอยูในจิตใตสํานึก (unconscious)    
จะกลาแสดงออกมากข้ึน เพราะลักษณะเดนอยางหน่ึงของคนในทุกสังคม ก็คือ ตองการใหผูอื่น
ยอมรับ ถาพฤติกรรมเหลาน้ีมีมากข้ึน ไมไดถือวาเปนสิ่งที่นาอับอายและตองปกปดซอนเรน อาจจะ
กอใหเกิดสังคมที่ผิดปกติ และอาจทําใหคนในสังคมมีบทบาททางเพศที่ไมเหมาะสม และกอใหปญหา
สังคมข้ึนไดและไมมีมิติใดเพียงประการเดียวที่ทําใหสามารถตัดสินใจวา คนๆ หน่ึงเปนพวกรักรวมเพศ
หรือไม การเปนคนรักรวมเพศเปนไดหลายทาง ประการที่สอง คือ มิติเหลาน้ีไมจําเปนตองพบกับทุก
มิติในบุคคลคนเดียว แตละบุคคลอาจเปนคนรักรวมเพศในมิติหน่ึงแตไมเปนมิติอื่นก็ได (บงกชมาศ    
เอกเอี่ยม, 2532: 12) 

 
2.1.4 แนวคิดเก่ียวกับการปรับตัวและกระบวนการปรับตัว  

 2.1.4.1 การปรับตัว  

 การปรับตัวเปนสิ่งที่มนุษยทุกคนจะตองประสบอยูตลอดเวลา เน่ืองจากสังคม
มนุษยน้ันอยูภายใตสภาวะสังคมที่ซบัซอน และมีการเปลี่ยนแปลงอยูตลอดทั้งดานโครงสราง  รูปแบบ
องคประกอบทั้งทางสังคมและวัฒนธรรม มนุษยจําเปนตองหาทางออกหรือหาวิธีแกปญหาสาเหตุของ
การปรับตัวทางสังคมมาจากมนุษย เพราะทุกคนมีความปรารถนาที่จะดํารงชีวิตอยางมีความสุขใน
สังคม ความปรารถนาดังกลาวน้ีทําใหมนุษยตองเรียนรูเกี่ยวกับการจัดการกับสถานการณตางๆ ที่เกิดข้ึน
ภายในตนเอง และสังคม  โดยมีใหความหมายเรื่องการปรับตัวดังตอไปน้ี 

 Logan (1999) ไดกลาวถึงการปรับตัวทางสังคม  หมายถึงความสามารถใน
การจัดการกับสิ่งแวดลอมและสิ่งเราที่ไมเหมาะสมกับมนุษย  การปรับตัวน้ีดําเนินมาตลอดชีวิตของ
มนุษยนับต้ังแตปฏิสนธิจนถึงวันสิ้นสุดชีวิต  ความสามารถในการปรับตัวทําใหมนุษยมีความแตกตาง
จากสิ่งมีชีวิตอื่นๆ ย่ิงมีความเจริญเทาไรการปรับตัวก็ย่ิงมีมากเทาน้ัน ในการปรับตัวของมนุษยน้ัน  



37 

 

รวมถึงกลไกทางสังคมซึ่งเปนความสามารถของแตละบุคคลหรือแตละกลุมที่จะปรับเปลี่ยนสิ่งแวดลอม
หรือนิสัย  วิถีการดํารงชีวิตหรือทั้งสามอยาง  เพื่อใหสามารถมีชีวิตอยูและไดรับการตอบสนองตามที่
แตละบุคคลตองการ 

 P.J.Hettema (1989) กลาววามนุษยมีความสามารถและมีลักษณะแตกตาง 
กันออกไป  โดยมีความสามารถในการสรางพฤติกรรมตางๆ ภายใตสถานการณที่เหมาะสม  ประมวล
และจัดแบงประเภทของสถานการณน้ันๆ และแสดงความคาดหวังของตนออกมา  จากการกําหนด
ระเบียบและแผนในการแสดงพฤติกรรม  ดังน้ันแสดงใหเห็นวามนุษยมีความสามารถเฉพาะในการ
ปรับตัวมีความยืดหยุนในการปรับตัวมาก ความตองการอยูรอดในทางสังคมมนุษยจึงปรับวิธีการเพื่อให
บรรลุความตองการดวยลักษณะที่แตกตางกัน  การปรับตัวทางสังคมที่ดีจึงข้ึนอยูกับบุคลากรสามารถ
แสดงพฤติกรรมของตนใหสอดคลองกับการปะทะสังสรรคกับบุคคลอื่นๆ โดยสามารถเขาใจความหมาย
ของพฤติกรรมที่บุคคลเหลาน้ันกระทํา และสามารถแสดงพฤติกรรมตอบสนองตามที่บุคคลเหลาน้ัน
คาดหวังได 

 Hurlock (1978) ไดใหความหมายการปรับตัวทางสังคมวาเปนความสําเร็จ
ของบุคคลในการปรับตัวใหเขากับกลุมบุคคลตางๆ ได คนที่ปรับตัวไดดีจะเรียนรูทักษะทางสังคม เชน
ความสามารถในการเกี่ยวของกับบุคคลอื่นทั้งกลุมเพื่อนและคนแปลกหนาและจะชวยพัฒนาทัศนะคติ
ที่ดีตอสังคมดวย โดยผานหลักเกณฑดังน้ี 

1. การแสดงออกที่เหมาะสม (overt performance) คือมีการแสดงออกที่
เหมาะสมเปนไปตามคาดหวังของกลุม ซึ่งจะทําใหไดรับการยอมรับจากกลุม 

2. การปรับตัวใหเขากับกลุมตางๆ (adjust to different groups) คือ
สามารถปฏิบัติตัวเขากับบุคคลตางๆ ไมวาจะเปนผูที่เปนผูใหญกวา หรือเพื่อนๆ 

3. ทัศนคติตอสังคม (social attitudes) คือ มีทัศนคติที่ดีตอบุคคลตางๆ 
ตอการเขารวมสังคมและตอบทบาทของตนเองในสังคม 

4. ความพึงพอใจในตนเอง (personal satisfaction) คือ มีความพึงพอใจ
ในบทบาทของตนเองทั้งในการเปนผูนําและผูตาม 

 พจนานุกรมศัพททางสังคมวิทยา (ราชบัณฑิตยสถาน 2549: 198) ไดให
ความหมายของการปรับตัวทางสังคม (social adjustment) คือ การที่บุคคลปรับตัวใหเขากับผูอื่นได 
ในการอยูรวมกันในสังคมที่จะตองมีการติดตอสัมพันธ หรือเกิดการแขงขันกับคนในสังคมจะสามารถ
ดํารงชีวิตอยูรวมได โดยการปรับปรุงไมใหเกิดความขัดแยงจนถึงตองแตกกลุมกัน    แมแตละคน
อาจจะมีนิสัยใจคอหรือผลประโยชนที่แตกตางกัน 

 โสภา ชูพิกุลชัย (2528: 140) กลาวไดวา การปรับตัว หมายถึง 
ความสามารถในการเผชิญกับปญหาตางๆ ความเปนอยูโดยตองคํานึงถึงความเปนจริงตางๆ 
นอกจากน้ียังตองเปนผูที่สามารถอยูในสังคมไดอยางมีความสุขภายใตกฎเกณฑตางๆ ของสังคม 
สมาคมตางๆ ที่เขาไปเกี่ยวของ เปนตน 

 สุรางค  จันทรเอม (2527: 84) ใหความหมายของการปรับตัววา หมายถึง 
การที่บุคคลแสดงพฤติกรรมตางๆ เพื่อใหบรรลุจุดมุงหมายปลายทาองในสิ่งแวดลอมของตน มนุษยทุก
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คนจะตองมีการปรับตัวดวยกันทั้งสิ้น แตละคนจะมีแบบแผนในการปรับตัวแตกตางกันออกไป เพื่อ
ตอบสนองความตองการของตน นอกจากจะตอบสนองความตองการทางรางกาย แลวยังตอบสนอง
ความตองการทางสังคมอีกดวย ในดานอารมณก็เชนเดียวกัน เมื่อมนุษยไดรับ ในสิ่งที่ตนตองการแลว 
ความตึงเครียดตางๆ ก็ผอนคลายลงไป 

 อุทัย หิรัญโต (2526: 3) กลาววา การปรับตัว หมายถึง การปรับปรุงตัวเพื่อ
ความอยูรอดของตนเองเพื่อความปลอดภัยและพึงพอใจของตนเอง และผูอื่น ในทางสังคม-วิทยาน้ัน
การปรับตัวของมนุษย หมายถึงการปรับปรุงตัวใหเขากับวัฒนธรรมของสังคมตางๆ ทั้งใหมีสัมพันธภาพ
อันดีกับคนอื่นในสังคม 

 
 2.1.4.2 กระบวนการปรับตัว  

 กระบวนการปรับตัวของมนุษยน้ัน ผานกระบวนการเรียนรูทางสังคม 
(socialization) ซึ่งเปนฐานของการสรางรูปแบบ ประสบการณทางสังคมและอุดมคติของบุคคล เปน
การเตรียมคนเขาสูสังคมใหญ คนไมไดเกิดข้ึนดวยความรูสึกของตัวตน แตเกิดข้ึนผานการปะทะ
สังสรรคกับคนอื่น การปรับตัวจึงเกิดข้ึนใหเขากับความคาดหวังของคนอื่น และแสดงพฤติกรรมโดย
ตรงกัน วิถีทางซึ่งพบกับการคาดหวังของคนอื่น (Ferrante, 2003: 137 อางใน กนกวรรณ ทองมาก, 
2550: 42) ซึ่งเปนการเรียนรูทางสังคมเปนการพัฒนาความสามารถของมนุษยและไดมาซึ่งบุคลิกภาพ
และเอกลักษณของตน ซึ่งเกิดข้ึนทันทีทันใดหลังจากการดําเนินตอเน่ืองตลอดชวงอายุ การเรียนรูทาง
สังคมเปนการเรียนรูวัฒนธรรม ซึ่งเปนสิ่งสําคัญในการอธิบายพฤติกรรมของมนุษย วัฒนธรรมเปน
เครื่องมือ ซึ่งมนุษยใชในการประเมินสังคมและชวยใหปจเจกบุคคลปรับตัวตอปญหาการดําเนินชีวิต 

  
 

กระบวนการปรับตัวแบงออกได 2 อยางคือ  
1. ระดับของกระบวนการปรับตัว เปนกระบวนการปรับตัวที่เกิดข้ึนใน

ชีวิตประจําวันของแตละบุคคล แบงออกได 2 ระดับคือ 
 1.1 การปรับตัวที่เรารูตัว สามารถกระทําได 2 ทาง 

 1.1.1 โดยการเพิ่มความพยายามใหมากข้ึน เพื่อเอาชนะ
อุปสรรคหรือความยุงยากตางๆ ที่เกิดข้ึน และเพื่อใหบรรลุเปาหมายที่วาง 

 1.1.2 โดยการเปลี่ยนเปาหมายที่ต้ังไวหากวาเปาหมาย
ที่ต้ังไวสูงเกินไป หรือเปาหมายที่บุคคลน้ันทราบหรือตระหนักวา เขาไมสามารถจะบรรลุเปาหมายน้ันได 
เขาก็จะเปลี่ยนเปาหมายใหม 

 1.2 การปรับตัวที่กระทําไปโดยไมรูตัว อาจกลาวไดวาเปนทางออก
อยางหน่ึงของบุคคลเมื่อเกิดความคับของใจ ความขัดแยงในใจ หรือเมื่อเผชิญปญหาแลวแกไขปญหา
น้ันไมได เขาก็จะหาทางออกดวยวิธีใดวิธีหน่ึงซึ่งกลวิธีในการปรับตัวในลักษณะดังกลาวน้ีเรียกวา 
“กลไกทางจิต” (Mental Mechanism) หรือ “กลไกการปองกันตัว” (Self – Defense Mechanism) การใช
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กลไกดังกลาวเพื่อรักษาหรือคุมครองหนาตา หรือศักด์ิศรีของตนเองหรือเพื่อปองกันตนเองไมใหเกิด
ความวิตกกังวลเพื่อความสบายใจของตน 

2. ลักษณะของกระบวนการปรับตัว แบงออกไดเปน 2 ลักษณะคือ 
 2.1 การปรับตัวที่สมบูรณเปนการปรับตัวที่บุคคลประสบปญหา

หรืออุปสรรคตางๆ แลวสามารถแกปญหาไดแลวทําใหตนเองเกิดความสบายใจไมมีขอขุนของหมองใจ
เหลืออยูเลย 

 2.2 การปรับตัวที่ไมสมบูรณเปนการปรับตัวที่บุคคลประสบปญหา
หรืออุปสรรคแลวไมสามารถแกปญหาน้ันๆ ได แตเขาก็มีวิธีจะทําใหความเครียดภายในจิตใจหรือ
ความกระวนกระวายลดลงไดบาง แตรองรอยของความไมสบายใจยังคงมีอยู การปรับตัวแบบน้ีจึงเปน
การปรับตัวที่ไมสมบูรณและการปรับตัวแบบน้ีจะอาศัยกลไกทางจิตหรือกลไกปองกันตน 
  สรุปไดวา การปรับตัว หมายถึงกระบวนการ หรือวิธีการที่มนุษยในสังคมพยายามหา
วิถีทางเพื่อพยายามแกไขกับปญหา โดยอาศัยประสบการณตางๆ ที่เกิดข้ึนรอบๆ ตัวมาเปนสวนชวย
ในการสรางความสัมพันธระหวางบุคคลตอบุคคล หรือความสัมพันธระหวางบุคคลในกลุมหรือระหวาง
วัฒนธรรมตางๆ ซึ่งเมื่อพยายามที่จะปรับตัวประสานใหเขากันไดดี จะทําใหบุคคลน้ันสามารถดําเนิน
ชีวิตตอไปในสังคม รวมทั้งคนรอบขางอยางมีความสุขได เน่ืองจากการปรับตัวของมนุษยเกิดข้ึนจาก
การปะทะสังสรรคทางสังคม (social interaction) เพื่อเปนการตอบสนองประโยชนและความ
ตองการซึ่งกันและกัน ทําใหเกิดความเกี่ยวของสัมพันธและเกิดความรูสึกผูกพันที่จะเปนกลุมกอน
เดียวกันไว (พัทยา สายห,ู 2544) ซึ่งเปนกระบวนการที่สําคัญมากสําหรับมนุษย ต้ังแตเด็กจนกระทั่ง
ชรา คนที่ปรับตัวไดดีก็จะมีความสุขดําเนินชีวิตอยูในสังคมไดอยางราบรื่นเปนที่ยอมรับของคนอื่น    
ถาปรับตัวไมดีก็จะเกิดปญหาตางๆ แกตนเองและผูอื่นเชนเดียวกัน ซึ่งแนวคิดเรื่องการปรับตัว และ
กระบวนการปรับตัว จะนํามาใชเปนกรอบ หรือแนวทางในการศึกษา พิจารณาและอธิบายขอมูลที่
ปรากฏไดอยางชัดเจน เปนลําดับข้ันตอน 
 
  2.1.5 ทฤษฎีการเรียนรูทางปญญาสังคม 
  ทฤษฎีน้ีพัฒนาข้ึนโดย Albert Bandura นักจิตวิทยาชาวแคนนาดา Bandura     
ไดนําเสนอความหมายของการเรียนรู (Learning) แตกตางไปจากนักจิตวิทยาทานอื่นๆ กลาวคือ 
Bandura ไดเสนอวา การเรียนรูน้ันไมจําเปนตองพิจารณาในแงของการแสดงออก (Performance) 
หากแตวา เพียงแคการไดมาซึ่งการเรียนรูใหม (Acquired) ก็ถือวาการเรียนรูไดเกิดข้ึนแลว แมวาจะ
ไมมีการแสดงออกก็ตาม ดังน้ันการเรียนรูตามแนวของ Bandura จะเนนที่การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม
ภายในโดยไมจําเปนที่จะตองมีการแสดงออก  
  แนวคิดพื้นฐานของ Bandura เช่ือวา “พฤติกรรมของมนุษยมีปฏิสัมพันธกับปจจัย 
2 ปจจัย คือ ปจจัยสวนบุคคล (Personal Factors หรือ P) ไดแก ความคิด ความเช่ือ ความคาดหวัง 
ฯลฯ กับปจจัยของสิ่งแวดลอม (Environment Factors หรือ E) ซึ่งตัวแปรทั้ง 2 ตัวน้ี จะมีลักษณะที่
มีอิทธิพลเชิงเหตุและผลซึ่งกันและกัน (Reciprocal Causation)  
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  Bandura เห็นวาในชีวิตจริงของมนุษย นอกจากจะไดรับอิทธิพลจากสภาพแวดลอม
ก็มีอิทธิพลตอสิ่งเราทั้งสําหรับตนเองและผูอื่นดวย นอกจากน้ีมนุษยมีความคิด ความเช่ือ และความ
คาดหวัง ซึ่งจะมีอิทธิพลตอพฤติกรรมของเขาเอง 
  จากแนวคิดพื้นฐานที่ Bandura นําเสนอน้ันไดเนนยํ้าวา พฤติกรรมของบุคคล
เปลี่ยนแปลงไมไดเปนผลมาจากสภาพแวดลอม แตเพียงอยางเดียว หากแตวามีผลจากกระบวนการ
ทางปญญาดวย กลาวคือ ถากระบวนการทางปญญาเปลี่ยน พฤติกรรมของบุคคลน้ันก็จะเปลี่ยนแปลง
ไปดวย ดังน้ัน Bandura จึงไดนําเสนอวิธีการเปลี่ยนแปลงกระบวนการทางปญญาที่สําคัญ คือ การ
เรียนรูจากการสังเกต (Observational Learning) 
   
  การเรียนรูจากการสังเกต 
  Bandura มีความเช่ือวา การเปลี่ยนแปลงความคิดหรือการเรียนรูของบุคคล      
สวนใหญเกิดจากการสังเกตจากตัวแบบ ทั้งน้ีตัวแบบเปนสิ่งที่สามารถถายทอดทั้งความคิดและการ
แสดงออกไดพรอมกัน เนืองจากคนเราน้ันใชชีวิตในแตละวันในสภาพแวดลอมที่แคบๆ ดังน้ันการรับรู
เกี่ยวกับสภาพการณตางๆ ของสังคม จึงผานมาจากประสบการณของผูอื่นโดยการไดยิน และไดเห็น 
โดยไมมีประสบการณตรงมาเกี่ยวของ คนสวนมากรับรูเรื่องราวตางๆ ของสังคมโดยการผานสื่อแทบ
ทั้งสิ้น 
  Bandura ไดแบงตัวแบบออกเปน 4 ประเภทหลัก คือ ตัวแบบทางพฤติกรรม       
ตัวแบบทางวาจา ตัวแบบสัญลักษณ และตัวแบบสัมผัส 
  1. ตัวแบบทางพฤติกรรม (Behavioral Modeling) หมายถึง การมีตัวแบบที่
แสดงพฤติกรรมใหบุคคลเห็น เชน พอแมทิ้งขยะลงถังใหลูกเห็น ครูทํางานเปนระเบียบใหนักเรียนเห็น 
เปนตน  Bandura จึงใหความสําคัญกับการเปนตนแบบทางพฤติกรรมเพราะมีอิทธิพลอยางมากตอ
การเสรอมสรางพฤติกรรมใหม 
  2. ตัวแบบวาจา (Verbal Modeling) หมายถึง การมีตัวแบบที่พูดจา บอกหรือ
เขียนวาจะทําอะไรสักอยาง เพราะมนุษยสามารถกระทําสิ่งตางๆ ที่มากมายจากการฟง การพูดจา 
การบอกกลาวของผูอื่น หรือแมกระทั่งจากการอานสิ่งที่ผูอื่นเขียนข้ึน เชน ทําอาหารจากการอาน
ตําราอาหาร ฯลฯ 
  3. ตัวแบบสัญลักษณ (Symbolic Modeling) หมายถึง การมีตัวแบบภาพหรือ
เสียงที่ผานสื่อตางๆ คือ วิทยุ โทรทัศน วิดีทัศน คอมพิวเตอร ฯลฯ มนุษยในปจจุบันเรียนรูสิ่งตางๆ 
ผานสื่อเหลาน้ี ทั้งที่เปนรูปธรรม เชน การแตงกาย การใชสินคา การแสดงอากัปกิริยาตางๆ และที่
เปนนามธรรม เชน คานิยม ความเช่ือ เจตคติ เปนตน 
  Bandura เห็นวาตัวแบบสัญลักษณเปนตัวแบบที่มีอิทธิพลตอมนุษยมากข้ึน เพราะมี
การเผยแพรตัวแบบอยางกวางขวาง ทําใหบุคคลไดรับประสบการณจํานวนมากผานตัวแบบสัญลักษณ
ทางสื่อมวลชน ตลอดจนเทคโนโลยีที่ทันสมัย ทําใหมนุษยสามารถเก็บภาพการทําพฤติกรรมหลายๆ 
อยางที่เกิดข้ึนอยางรวดเร็วมาศึกษาภาพตอภาพไดอยางละเอียด เชน ตัวแบบที่เกี่ยวกับการสาธิตการ
เลนกีฬา 
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  4. ตัวแบบสัมผัส (Kinesthetic Modeling) หมายถึง การมีตัวแบบโดยใชการ
สัมผัส เชน เด็กที่หูหนวก ตาบอด เวลาเรียนการออกเสียงอาจตองใชการสัมผัสริมฝมากของ           
ครูผูสอน ฯลฯ 
 
  กระบวนการเรียนรูจากการสังเกต 
  Bandura ไดเสนอกระบวนการเรียนรูจากตัวแบบวามีดวยกัน 4 กระบวนการ ไดแก  
  1. กระบวนการใสใจ (Attentional Processes) หมายถึง กระบวนการที่บุคคล
ใสใจและสนใจในการรับรูพฤติกรรมของตัวแบบ การเรียนรูจากการสังเกตจะเกิดข้ึนไดมากกก็ตอเมื่อ
บุคคลใสใจตอพฤติกรรมของตัวแบบ แตการใสใจไดมากนอยเพียงใด ข้ึนอยูกับปจจัยหลัก 2 ปจจัย 
คือ  
   1.1 ปจจัยเก่ียวกับเหตุการณท่ีเปนตัวแบบ 
   ปจจัยที่มีอิทธิพลตออัตราและระดับของการเรียนรูจากการสังเกต 
ประกอบดวย 5 ปจจัย ดังน้ี 
    1). ความเดนชัด ตัวแบบที่มีความเดนชัดยอมดึงดูดใหคนสนใจได
มากกวาตัวแบบที่ไมเดนชัด 
    2). ทิศทางของอารมณและความรูสึก หมายถึง ทิศทางของ
อารมณและความรูสึกที่ผูสังเกตมีตอตัวแบบ หากผูสังเกตชอบตัวแบบ ผูสังเกตก็จะใหการใสใจกับตัว
แบบมากกวาผูสังเกตที่ไมชอบตัวแบบ 
    3). ความซับซอน เหตุการณที่เปนตัวแบบ ถามีความซับซอนนอย
จะทําใหผูสังเกตมีความใสใจมากกวาเหตุการณที่เปนตัวแบบที่มีความซับซอนมาก และถาหาก
จําเปนตองเสนอตัวแบบที่มีความซับซอน ผูเสนอควรจะแยกเสนอเปนสวนยอยๆ ใหความซับซอน
ลดลงจนสามารถดึงดูดใหผูสังเกตใสใจได 
    4). จํานวนแบบพฤติกรรมหน่ึงๆ หากมีตัวแบบหลายคนจะเรียก
ความใสใจจากผูสังเกตไดมาก ประกอบกับตัวแบบที่มีความหลากหลายก็สามารถก็สามารถทําให
บุคคลใสใจไดเชนกัน 
    5). คุณคาในการใชประโยชน ตัวแบบที่แสดงพฤติกรรมที่เปน
ประโยชนตอผูสังเกต หรือแสดงพฤติกรรมแลวเกิดผลอยางที่เปนประโยชนตอผูสังเกต ไดรับการใสใจ
มากกวาตัวแบบที่มีลักษณะตรงกันขาม 
 
   1.2 ปจจัยท่ีเก่ียวกับลักษณะของผูสังเกต  
   ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการใสใจกับเหตุการณที่เปนตัวแบบประกอบดวยปจจัย 
5 ดานดวยกัน ดังน้ี  
    1). ความสามารถในการรับรู รวมถึงการเห็น การไดยิน การอาน 
การรูรสกลิ่น และการสัมผัส ผูสังเกตที่มีความสามารถในการรับรูสูง จะใสใจตัวแบบไดมากกวาผูที่มี
ความสามารถในการรับรูตํ่า 
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    2). ชุดการรับรู หมายถึง แนวการรับรูของบุคคล ซึ่งสะสมมาจาก
ประสบการณในอดีต จะเปนตัวแปรสําคัญวา ผูสังเกตจะใสใจแงมุมใดในพฤติกรรมของผูสังเกตและ
ตีความสิ่งที่ไดเห็นไดยินอยางไร 
    3). ความสามารถทางปญญา ผูสังเกตที่มีความสามารถทางปญญา
สูงจะมีโอกาสสังเกตรายละเอียดของพฤติกรรมของตัวแบบไดมากกวาผูสังเกตที่มีความสามารถทาง
ปญญาตํ่า 
    4).ระดับการต่ืนตัว บุคคลที่มีกาต่ืนตัวในระดับปานกลางจะมี
โอกาสใสใจกับพฤติกรรมของตัวแบบมากกวาบุคคลที่มีความต่ืนตัวตํ่า เชน อยูในสภาพที่ซึมเศรา งวง
นอนหรือมีความต่ืนตัวสูง เชน ประหมา หรือต่ืนเตนมากจนเกินไป 
    5). ความชอบที่มีมาแลวตอตัวแบบ ที่สอดคลองกับความชอบของ
ผูสังเกต จะทําใหผูสังเกตใสใจตัวแบบไดมากกวา 
 
  2. กระบวนการเก็บจํา (Retention Processes) เปนกระบวนการที่สําคัญที่ทํา
ใหเกิดการเรียนรูได ถาหากสังเกตสามารถจําพฤติกรรมของตัวแบบไวได ทั้งน้ีเพราะผูสังเกตไมมี
โอกาสทําตามพฤติกรรมตามตัวแบบในขณะสังเกตได กระบวนการเก็บจํามีปจจัยหลัก 2 ปจจัย ดังน้ี 
   2.1 ปจจัยที่เปนการเก็บจํา ประกอบดวยปจจัยยอย ดังน้ี 
    1). การเก็บรหัสเปนสัญลักษณ มี 2 วิธี คือ การจําเปนภาพแบะ
การจําเปนคําพูด ซึ่งในการจํารูปแบบพฤติกรรมสวนใหญจะจําเปนแบบภาพ เชน ทาเตน แต
พฤติกรรมบางอยางตองอาศัยทั้งการจําเปนภาพและจําเปนคําพูดดวย เชน การหัดขับรถ 
    2). การจัดระบบทางปญญา หมายถึง การเลือกรับรูพฤติกรรมของ
ตัวแบบ การใชวิธีการเฉพาะตัวในการเก็บจําสิ่งที่ไดพบเห็น และการระลึกถึงสิ่งที่จําออกมา บุคคลใด
ที่เห็นพฤติกรรมของตัวแบบแลวเลือกรับรูลักษณะเดนไปเก็บไว ก็มีโอกาสทําตามตัวแบบไดมากกวา
คนที่ไมสามารถรับรูลักษณะเดนของพฤติกรรมได 
    3). การทบทวนทางปญญา หมายถึง การนําแบบพฤติกรรมของตัว
แบบมาทบทวนในใจ หากบุคคลไดมีการทบทวนทางปญญา บุคคลก็มีโอกาสเก็บจําแบบแผน
พฤติกรรมของตัวแบบไวไดมาก 
    4). การทบทวนการกระทํา หมายถึง การลงมือทบทวนแบบ
แผนการกระทําตามที่สังเกตตัวแบบมา บุคคลที่มีการทบทวนการกระทํามากก็มีโอกาสจะเก็บจําแบบ
แผนพฤติกรรมของตัวแบบไวไดอยางมาก 
   2.2 ปจจัยที่เกี่ยวของกับลักษณะของการสังเกต ประกอบดวยปจจัย 2 
ปจจัย ดังน้ี  
    1). ทักษะทางปญญา หมายถึง ความสามารถของบุคคลที่จะเก็บ
รหัสเปนสัญลักษณที่จะจดจําเปนเวลานาน 
    2). โครงสรางทางปญญา หมายถึง การจัดระบบทางปญญา
หลายๆ ระบบ เชาดวยกันเปนระบบใหญที่สะดวกตอการระลึกระบบใดระบบหน่ึงนํากลับมาใชงาน 
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  3. กระบวนการทํา (Production Processes) เปนกระบวนการที่ผูสังเกตนําเอา
การเก็บจําเปนสัญลักษณมาแปลงเปนการกระทํา กระบวนการกระทําที่มีปจจัยหลักอยู 2 ปจจัย คือ  
   3.1 ปจจัยที่เปนการกระทํา ประกอบดวยปจจัย 4 ปจจัย คือ 
    1). การระลึกภาพจากปญญา เปนการระลึกภาพแบบแผน 
พฤติกรรมของตัวแบบที่ผูสังเกตไดเก็บจําไวในปญญาออกมา ถาบุคคลระบึกภาพจากปญญาไดอยาง
แมนยํา บุคคลก็จะมีโอกาสทําพฤติกรรมตามแบบแผนของตัวเองไดมากข้ึน 
    2). การสังเกตการณกระทํา เนนที่ผูสังเกตทําการสังเกตการณ
กระทําของตนเอง รวมถึงการสังเกตความรูสึกตางๆ จากภายใน เชน การฟง การมองจากการกระทํา
ของตนเอง 
    3). ขาวสารปอนกลับ หมายความรวมถึงขาวสารยอนกลับที่ไดมา
จากการสังเกตการณกระทําของตนเอง และขาวสารยอนกลับจากภายนอก 
    4). การเทียบเคียงการกระทํากับภาพในปญญา เปนการนําการ
สังเกตการกระทําที่ไดรับเปนขาวสารปอนกลับมาเพื่อเทียบเคียงกับการกระทําที่เปนภาพในปญญา 
หากมีสวนใดผิดเพี้ยนอยู ผูสังเกตก็สามารถปรับปรุงตนเองเพื่อใหทําพฤติกรรมตามที่สังเกตได 
   3.2 ปจจัยเกี่ยวกับลักษณะของผูสังเกต ประกอบดวย 2 ปจจัยคือ  
    1). ความสามารถทางกาย 
    2). ทักษะของพฤติกรรมยอย 
   โดยการที่ผูสังเกตจะสังเกตการณจากการกระทําของตัวแบบ แลวนําไป
ปฏิบัติไดน้ัน จะตองมีความสามารถทางกายที่จะทําพฤติกรรมน้ันไดและจะตองมีทักษะของพฤติกรรม
ยอยที่ประกอบกันเปนแบบแผนของพฤติกรรมน้ันดวย  
 
  4. กระบวนการจูงใจ (Motivational Processes) เปนกระบวนการที่มี
ความสําคัญอยางมากที่ทําใหบุคคลแสดงพฤติกรรมตามตัวแบบออกมา ตามองคประกอบที่สําคัญที่มี
ผลตอการแสดงพฤติกรรมตามตัวแบบ ก็คือ ตัวจูงใจ (Incentives) อันไดแก สิ่งของหรือปฏิกิริยาของ
ผูอื่น หรือปฏิกิริยาของตัวบุคคลเองที่จูงใจใหบุคคลทําหรือไมทําพฤติกรรมอยางใดอยางหน่ึงออกมา 
โดยสามารถแบงตัวจูงใจ ออกเปน 3 ประเภท คือ  
   1. ตัวจูงใจภายนอก หมายถึง สิ่งที่อยูภายนอกบุคคลที่จูงใจใหเขาทํา 
หรือไมทําพฤติกรรมตามตัวแบบที่เขาสังเกตมา ตัวจูงใจน้ีอาจเปนสิ่งที่จับตองได เชน รางวัลหรือ
สิ่งของเปนการกระตุนประสาทการรับรู ทั้งที่นาพอใจและไมนาพอใจสําหรับบุคคล  ปฏิกิริยาที่ไดรับ
จากบุคคลอื่นทั้งทางบวกและทางลบ รวมถึงความพึงพอใจของบุคคลที่สามารถควบคุมเหตุการณ
ตางๆ ได  
   2. ตัวจูงใจที่เห็นคนอื่นไดรับ หมายถึง การที่บุคคลเห็นผูอื่นไดรับการ
เสริมแรงจากการทําพฤติกรรมหน่ึงๆ ซึ่งมีผลจูงใจใหผูสังเกตทําหรือไมทําพฤติกรรมน้ันได 
   3. ตัวจูงใจของตนเอง เปนสิ่งที่บุคคลใหแรงเสริมกับตนเอง อาจเปนสิ่งที่จับ
ตองได หรือเปนสิ่งตนเองประเมินตนเองได 
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  ลักษณะของผูสังเกตที่เกี่ยวของกับกระบวนการจูงใจ มี 3 ลักษณะ ดังน้ี 
   1. การชอบตัวจูงใจตางๆ มากกวากัน หมายถึง การที่บุคคลแตละคนมี
ความชอบที่ตัวจูงใจบางประเภทมากกวาตัวจูงใจอีกประเภท 
   2. ความลําเอียงจากการเปรียบเทียบทางสังคม หมายถึง ความลําเอียงใน
การเปรียบเทียบพฤติกรรมของตัวแบบวาเหมาะสมกับตัวเองหรือไม หากพฤติกรรมใดไมเหมาะสมกับ
ตนเอง ก็จะจูงใจใหบุคคลไมทําตามตัวแบบ แตหากพฤติกรรมใดเหมาะสมก็จะทําตามตัวแบบ 
   3. มาตรฐานภายใน หมายถึง มาตรฐานที่คนแตละคนมีอยูในใจของตนเอง
วาพฤติกรรมเชนไรของตัวแบบที่ตนจะทําตาม และพฤติกรรมเชนไรที่ตัวแบบที่ตนจะไมทําตาม 
 

2.1.6 ทฤษฎีวัฒนธรรมรอง 
 
  มีนักวิชาการสองทาน คือ ริชารด โคลวารด และ ลอยด โฮลิน นําเสนอทฤษฎี
วัฒนธรรมรองของแกงวัยรุน  โดยไดพัฒนามาจากทฤษฎีของเมอรตัน และไดนําทฤษฎีสังคมไร
ระเบียบและทฤษฎีการเรียนรูของซัทเธอรแลนดมาประยุกตใชดวย โดยไดเนนถึงการปรับตัวของกลุม
วัยรุนตอความกดดันทางสังคมที่เกิดจากกรณีโครงสรางทางสังคมปดกั้นไมใหวัยรุนเหลาน้ีบรรลุ
จุดหมายของสังคม โคลวารดและโฮลิน ไดนําเสนอทฤษฎีวัฒนธรรมรองในหนังสือสองเลม คือ 
“วิธีการทุจริต ความกดดัน และพฤติกรรมเบี่ยงเบน” (ILLegitimate Means, Anomie and 
Deviant Bahavior; 1959) และ “พฤติกรรมเบี่ยงเบนและโอกาสในการกระทําผิด” (Delinquency 
and Opportunity; 1961) (Cloward & Ohlin อางถึงใน พรชัย ขันตี, 2553: 195) 

โคลวารดและโฮลินเห็นดวยกับทฤษฏีของเมอรตันในหลักการที่วา การที่สังคม
มุงเนนที่จุดหมาย (ความร่ํารวย) มากเกินไปกอใหเกิดความกดดันตอบุคคล โดยเฉพาะบุคคลช้ันตํ่าที่
ไมอาจบรรลุจุดมุงหมายน้ันได แตนักวิชาการทั้งสองทานมีความเห็นแตกตางจากเมอรตัน ตรง
ประเด็นที่วา บุคคลช้ันตํ่าทุกคนไมมีโอกาสเขาถึงชองทางไปสูจุดมุงหมาย (โดยผิดกฎหมาย)  โดย
อัตโนมัติเทาเทียมกันทุกคน ในแตละชุมชนจะมีชองทางที่ผิดกฎหมายซึ่งจะนําไปสูจุดหมายในสังคมที่
แตกตางกันออกไป ในชุมชนของชนช้ันตํ่าบางแหงมีรูปแบบและวิธีการที่ผิดกฎหมายอยูมากและ      
ผูอาศัยสามารถเรียนรูและถายทอดวิธีการน้ันได แตในบางชุมชนผูอยูอาศัยอาจจะไมมีโอกาสที่จะ
เรียนรูหรือรับการถายทอดวิธีการกระทําผิด ซึ่งความแตกตางและหลากหลายของชุมชนในการเรียนรู
และถายทอดการกระทําผิดน้ีเอง เปนหลักการสําคัญที่โคลวารดและโฮลินนําทฤษฎีสังคมไรระเบียบ
และทฤษฎีของซัทเธอรแลนดมาปรับปรุงพัฒนาเปนทฤษฎีวัฒนธรรมรอง 

โคลวารดและโฮลินเช่ือวาการที่บุคคลจะกระทําผิดกฎหมายน้ัน นอกจากจะเกิดจาก
การที่ชองทางที่ถูกกฎหมายถูกปดกั้นแลว บุคคลน้ันจะตองอยูในสถานะที่สามารถเรียนรูวิธีการ
กระทําผิด ซึ่งจะสงผลใหเกิดการเรียนรูและฝกฝนทักษะและความชํานาญของการกระทําผิดกฎหมาย
แสดงใหเห็นวาชองทางที่ผิดกฎหมายก็สามารถถูกปดกั้นไดเชนเดียวกันกับชองทางที่ถูกกฎหมาย การ
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ที่ไดนําหลักการน้ีเองมาอธิบายถึงวิธีการหรือรูปแบบของการปรับตัวของแกงวัยรุน ทําใหทฤษฎีของ
โคลวารดและโฮลินแตกตางจากทฤษฎีของเมอรตัน 

โคลวารดและโฮลินไดนําเสนอการกระทําผิดของเยาวชนสามรูปแบบ โดยใชเหตุผล
วาการถูกปดกั้นวิธีการที่ถูกกฎหมายน้ัน ไดสรางความกดดันตอกลุมวัยรุนจากครอบครัวช้ันตํ่าใหกรํา
ทําผิดกฎหมายก็จริง แตรูปแบบการกระทําผิดจะข้ึนอยูกับรูปแบบและวิธีการที่ผิดกฎหมายที่มีอยูใน
ชุมชนที่อาศัยอยู ซึ่งโคลวารดและโฮลิน ไดแบงแยกรูปแบบการกระทําผิด หรือวัฒนธรรมรองน้ี
ออกเปน 3 รูปแบบ คือ วัฒนธรรมรองอาชญากรรม (Criminal Subculture) วัฒนธรรมรองขัดแยง 
(Conflict Subculture) และวัฒนธรรมรองหลบหนี (Retreatist Subculture) 

วัฒนธรรมรองแบบที่หน่ึง ก็คือ อาชญากรรม เปนวัฒนธรรมของกลุมเยาวชนที่
รวมตัวกันประกอบอาชญากรรมตางๆ โดยมีวัตถุประสงคเพื่อบรรลุจุดมุงหมายของสังคม คือ การมี
สถานภาพทางเศรษฐกิจและสังคมดีข้ึน ตัวอยางเชน ลักทรัพย ปลนทรัพย ฉอโกง หรือกรรโชกทรัพย 
เปนตน เยาวชนกลุมน้ีจะมาจากชุมชนที่สภาพสังคมมีรูปแบบอาชญากรรมใหเห็นเปนตัวอยาง ทําให
พวกเขาสามารถเรียนรูและรับการถายทอดวัฒนธรรมการกระทําผิดกฎหมายได ชุมชนที่มีลักษณะ
เชนน้ีจะมีอาชญากรที่เปนผูใหญอาศัยอยูในชุมชนเปนจํานวนมาก ทําใหเยาวชนเรียนรูและสามารถ
ไดรับการยอมรับและสถานภาพทางสังคม โดยการมีความสามารถในการกระทําผิดกฎหมายเพื่อให
ไดมาซึ่งทรัพยสินตางๆ 

วัฒนธรรมรองแบบที่สอง ก็คือ ความขัดแยง จะแสดงออกโดยการตอสูระหวางแกง
เยาวชนดวยกัน สถานภาพหรือช่ือเสียงจะไดมาจากการเปนบุคคลแข็งแรง กาวราว และมี
ความสามารถในการตอสู เยาวชนพวกน้ีจะพบในชุมชนช้ันลางของสังคมที่พวกเยาวชนไมสามารถ
เรียนรูหรือรับการถายทอดวิธีการหาเงินที่ผิดกฎหมาย อีกทั้งยังไมมีตัวอยางของผูใหญที่ทํางานหาเงิน
โดยสุจริต รูปแบบและวิธีการในการกระทําผิดของผูใหญจึงไมมีอยูในชุมชนที่มีลักษณะเชนน้ี เปนเหตุ
ใหเยาวชนจากชุมชนน้ี จึงมีความรูสึกที่เปนศัตรูกับสังคม และมองผูใหญวาเปนผูออนแอ พวกเขาไม
สามารถจะพัฒนาความรูความสามารถในการหาเงินทั้งทางสุจริตและทุจริต จึงหันไปรวมกลุมกัน  
และสิ่งที่ทําใหพวกเขาไดรับการยอมรับ ก็คือ ความรุนแรงและความกลาหาญในการตอสูระหวางแกง
เยาวชนดวยกัน 

วัฒนธรรมรองแบบที่สาม ก็คือ การหลบหนี จะเปนพฤติกรรมอาชญากรรมของกลุม
เยาวชนที่ติดยาเสพติดหรือสุรา สมาชิกของแกงเยาวชนน้ีจะไมยอมรับหรือเลิกยึดถือจุดมุงหมายของ
สังคมที่ตองการสรางสถานภาพโดยความมั่นคงทางเศรษฐกิจ โคลวารดและโฮลินไมไดอธิบายถึง
ลักษณะของชุมชนที่เยาวชนกลุมน้ีอาศัยอยู เพียงแตอธิบายลักษณะของเยาวชนพวกน้ีวาเปนพวกที่
ลมเหลวทั้งหมด (Double Failure) เน่ืองจากเปนกลุมเยาวชนที่ไมสามารถหาความสําเร็จไดในโลก
ของคนดีหรืออาชญากร โดยไมมีความสามารถที่จะศึกษาเลาเรียน และยังไมสามารถที่จะเรียนรู
วิธีการหาเงินโดยผิดกฎหมาย อีกทั้งยังไมมีความสามารถในการตอสู เยาวชนเหลาน้ีจึงหลบหนีหรือ
ปลีกตัวออกจากสังคมไปสรางวัฒนธรรมใหมที่คิดวาเปนโลกใหม สําหรับสถานภาพหรือการไดรับ
ความยอมรับภายในแกงก็มาจากนิสัยในการเสพยาเสพติดหรือสุรา ซึ่งวัฒนธรรมของเยาวชนกลุมน้ีก็
เปรียบไดกับการปรับตัวแบบหนีโลกตามทฤษฎีของเมอรตันน่ันเอง 
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ดังน้ัน หลักการสําคัญของทฤษฎีสรุปไดวา การกระทําผิดของแกงเยาวชนเกิดจาก
การถูกปดกั้นโอกาสในการที่จะบรรลุวัตถุประสงคของสังคม (ความร่ํารวย) และรูปแบบของการ
กระทําผิดน้ันจะข้ึนอยูกับลักษณะและสภาพของชุมชนที่เยาวชนที่เปนสมาชิกของแกงอาศัยอยู 
เน่ืองจากสภาพสังคมของชุมชนจะมีวิธีการและรูปแบบของการกระทําผิดกฎหมายที่แตกตางกัน 
 

  2.1.7 ทฤษฎีการคบคาสมาคมท่ีแตกตาง 

 ในป ค.ศ. 1955 Edwin H. Sutherland (สุดสงวน สุธีสร, 2541) กลาววา 
อัตราสวนของการกระทําผิดมากนอยเพียงใดน้ัน เปนผลมาจากลักษณะของการคบคาสมาคมระหวาง
บุคคลในกลุมและการที่บุคคลเรียนรูจากกลุม การที่บุคคลคบหาสมาคมกันในกลุม ทําใหบุคคลรับเอา
คานิยมและพฤติกรรมของบุคคลอื่นมาถือปฏิบัติ ซึ่งอาจจะเปนพฤติกรรมที่กระทําผิดหรือไมน้ัน 
ข้ึนอยูกับอัตราสวนของการติดตอสัมพันธ ความถ่ี ชวงเวลา และความเขมขนในการสมาคมของแกง
วัยรุนเปนตัวแปรสําคัญในการสงผลตอการกระทําผิด หมายความวา ถาวัยรุนมีความสัมพันธกับการ
กระทําผิดถ่ีหรือบอยๆ และอยูในชวงเวลานาน โอกาสที่วัยรุนน้ีจะกระทําผิดไปดวยก็มีมาก นอกจากน้ี
ถาวัยรุนน้ันมีความสัมพันธกับการกระทําผิดในชวงตนๆ ของชีวิต พฤติกรรมการกระทําผิดจะเกิดข้ึน
และติดตัวไปตลอดชีวิต ในดานความเขมขนหมายถึง แหลงที่เปนแบบแผนของการกระทําผิดเปนที่ 
ยกยองมากนอยเพียงใดตอวัยรุนและวัยรุนมีปฏิกิริยาทางอารมณสัมพันธกับการสมาคมเพียงไร          
ถาเขมขนมากโอกาสที่เด็กจะยอมรับและปฏิบัติตามแบบแผนก็เกิดข้ึนไดมาก 

 Sutherland ไดอธิบายพฤติกรรมอาชญากรวาสามารถถายทอดจากบุคคลหน่ึงไปสู
บุคคลอื่นๆ ได โดยขบวนการดังตอไปน้ี 

 (1) พฤติกรรมที่มีลักษณะเปนอาชญากรรม เปนสิ่งที่เกิดจากการเรียนรู  คือ 
พฤติกรรมที่มีลักษณะเปนอาชญากรรม มิใชการถายทอดทางกรรมพันธุ แตเกิดจากเรียนรูและ
ฝกอบรม โดยเหตุน้ีบุคคลที่มิไดรับการฝกอบรมใหประกอบอาชญากรรมจะไมไดรับการถายทอด
พฤติกรรมอาชญากร 

 (2) พฤติกรรมที่มีลักษณะเปนอาชญากรรม สามารถเรียนรูไดจากบุคคลอื่น โดย
ขบวนการติดตอ ขบวนการติดตอดังกลาวน้ี เปนไดทั้งการอบรมสั่งสอน ไดพบเห็นหรือรับรูจากคํา
บอกเลาสืบตอกันมา รวมทั้งการเลียนแบบจากวิธีการตางๆ 

 (3) หลักการสําคัญของการเรียนรูพฤติกรรมที่มีลักษณะเปนอาชญากรจะเกิดข้ึนได
มากที่สุดจากการติดตอกันอยางใกลชิดภายในกลุมปฐมภูมิ ในประเด็นน้ี Sutherland ใหความเห็นวา 
การติดตอโดยผิวเผินหรือเปนการพบปะช่ัวคราว รวมตลอดถึงการไดพบเห็นจากหนังสือพิมพหรือ
ภาพยนตรอยางฉาบฉวย ไมใชปจจัยสําคัญของการถายทอดพฤติกรรมอาชญากร 

 (4) เมื่อมีการเรียนรูพฤติกรรมที่มีลักษณะเปนอาชญากร การเรียนรูจะประกอบดวย 
 ก. วิธีที่จะประกอบอาชญากรรม ซึ่งอาจจะมีความยากงายแตกตางกันออกไป 
 ข. แรงบันดาลใจ แรงขับดันภายใน ความมุงหมายและทัศนคติ 
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 (5) การเรียนรูจากการกําหนดความหมายวา กฎหมายของบานเมืองเปนสิ่งที่พึง
เคารพและปฏิบัติตามหรือเปนสิ่งนาละเมิด ทั้งน้ีเพราะในบางสังคม สมาชิกจะไดรับการอบรมสั่งสอน
ใหรูจักเคารพในกฎหมายของบานเมือง แตในกลุมนอกกฎหมาย หรือคิดวาตนเองอยูเหนือกฎหมาย
ยอมถือวา การไมปฏิบัติตามกฎหมายเปนคานิยมที่จะไดรับการยกยอง  

 (6) คนเราจะกลายเปนผูกระทําความผิดก็ตอเมื่อการแปลความหมายวากฎหมายเปน 
สิ่งที่นาละเมิดมากกวา การแปลความหมายวา กฎหมายเปนสิ่งที่นาเคารพปฏิบัติตาม 

 (7) การคบคาสมาคมที่ตางแบบกัน อาจจะแตกตางกันในดานความถ่ีระยะเวลาการ
เกิดข้ึนกอนหรือหลัง และความเขมขน ซึ่งความหมายวาถาใครเรียนรูหรือคบคาสมาคมกันแบบความ
ประพฤติไมดี มาต้ังแตเยาววัยเปนเวลานานอยางสม่ําเสมอและอยางจริงจัง ยอมจะกลายเปนอาชญา
กรไดอยางไมตองสงสัย  

 (8) ขบวนการของการเรียนรูพฤติกรรมอาชญากรสัมพันธกับแบบของอาชญากรรม
และแบบที่ตอตานอาชญากรรม ซึ่งเกี่ยวกับกลไกของการเรียนรูในทางอื่นๆดวย 

 ขบวนการน้ีไดอธิบายวา การเรียนรูพฤติกรรมทางอาชญากรไมจํากัดอยู เพียง
ขบวนการลอกเลียนแบบเทาน้ัน บุคคลที่ถูกลอลวงหรือชักชวน ก็อาจจะเรียนรูพฤติกรรมอาชญากรได 
โดยมีความสัมพันธกับพฤติกรรมน้ันๆ ที่ซึ่งไมใชการเลียนแบบ 

 (9) ขณะพฤติกรรมที่มีลักษณะเปนอาชญากร เปนการแสดงออกถึงความตองการ
โดยทั่วไปและคานิยม ไมอาจกลาวไดวาพฤติกรรมที่มีลักษณะเปนอาชญากรน้ันเกิดจากความตองการ
และคานิยมดังกลาว ทั้งน้ีเพราะพฤติกรรมปกติก็เปนการแสดงออกถึงความตองการและคานิยมอยาง
เดียวกัน 

 Sutherland ไดช้ีใหเห็นวา พวกที่กระทําความผิดกฎหมายเกี่ยวกับทรัพย ทําไป
เพื่อใหไดมาซึ่งทรัพยสิน และกรรมกรที่ทํางานดวยความสุจริตก็เพื่อตองการทรัพยสินเชนเดียวกัน   
เงินหรือทรัพยสินยอมหมายถึงความมั่นคงในฐานะ ซึ่งเปนคานิยมอยางหน่ึงในสังคมและเปนความ
ตองการ จึงไมสามารถนํามาอธิบายวาเปนสาเหตุของอาชญากรรมได (สุดสงวน สุธีสร, 2541: 65)  

 ทฤษฎีของ Sutherland อาจสรุปสั้นๆ ไดวา คนกระทําผิดเพราะการเรียนรู
พฤติกรรมอาชญากรจากผูที่สนิทสนมคุนเคยกัน จนเรียนรูมองเห็นสิ่งผิดกฎหมายเปนสิ่งที่ถูกตองทํา
ใหเรียนรูในเรื่องเทคนิค แรงจูงใจ ตัณหา วิธีหาเหตุผลเขาขางตนเอง และทัศนคติตางๆ ในการกระทํา
ผิด (อัณณพ ชูบํารุง, 2527: 99) 

 ทฤษฎีการคบหาสมาคมที่แตกตาง ใหความสนใจกับการเรียนรูของบุคคลวามีสวน
ในการกระทําผิด โดยนําเสนอวาพฤติกรรมอาชญากรหรือการกระทําผิดไมไดมีสาเหตุโดยตรงมาจาก
พันธุกรรมหรือสภาพแวดลอมทางสังคม หากแตเกิดจากกระบวนการเรียนรู พฤติกรรมอาชญากรหรือ
การกระทําผิดจากบุคคลใกลชิด โดยการติดตอสื่อสารไมวาทางวาจา ลักษณะทาทาง ในขณะ
พฤติกรรมการกระทําผิด เปนการแสดงออกของความตองการหรือคานิยมทั่ว ๆ ไป แตพฤติกรรมการ
กระทําผิดไมสามารถอธิบายไดจากความตองการหรือคานิยมโดยทั่วไป เพราะพฤติกรรมปกติก็
แสดงออกถึงความตองการและคานิยมอยางเดียวกัน เชน โจรตองการเงินจึงขโมยเงิน แตกรรมกรที่
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ซื่อสัตยทํางานก็เพราะตองการเงินเชนเดียวกัน ดังน้ัน จึงไมอาจกลาวไดวา ความตองการเงินทําใหคน
เปนโจร เพราะกรรมกรตองการเงินเหมือนกันแตก็ไมเปนโจร 

 จากหลักทฤษฎีดังกลาวสามารถนํามาอธิบายไดวา พฤติกรรมของนักโทษประหาร
ชีวิตน้ันเกิดจากการเรียนรู โดยทฤษฎีดังกลาวช้ีใหเห็นวา อาชญากรรมเปนผลของการ  คบหาสมาคม
ระหวางบุคคล หรือบุคคลน้ันสัมผัสกับรูปแบบของอาชญากรรมหรือการกระทําผิด (Criminal Pattern) 
อยางสม่ําเสมอตอเน่ืองก็จะทําใหบุคคลน้ันมีโอกาสในการกระทําความผิดมากข้ึน 
 
2.2 เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

งานวิจัยที่เกี่ยวของกับ การปรับตัวเขาสูพฤติกรรมอาชญากรของผูตองขังชายรักรวม
เพศพบวามีงานวิจัยที่เกี่ยวของ ดังน้ี 

2.2.1 เอกสารท่ีเก่ียวของกับราชทัณฑ 

  เพ็ญพรรษา ปกาสิทธิ ์(2553) ไดทําการศึกษาเรื่อง บริบทเรือนจําและการยอมรับ
โทษประหารชีวิต: ศึกษากรณีกระบวนการปรับตัวของผูตองโทษประหารชีวิต ผลการศึกษา พบวาภูมิ
หลังชีวิตที่เช่ือมโยงกับการกระทําความผิดของผูตองโทษประหารชีวิตน้ันมีปจจัย และสาเหตุของการ
นํามาสูการกระทําความผิด รวมถึงการใหความหมายของชีวิตที่แตกตางกันตามแตประสบการณชีวิต
ของแตละคน สวนบริบทของเรือนจําที่สงผลตอกระบวนการปรับตัวของผูตองโทษประหารชีวิต ไดแก 
บริบทเชิงพื้นที่ บริบทเชิงปฏิสัมพันธ บริบทดานกฎ ระเบียบ ดานกิจกรรม และเหตุการณสําคัญ
ภายในเรือนจํา สําหรับการปรับตัว และการยอมรับโทษประหารชีวิตของผูตองโทษประหารชีวิตน้ัน   
มีจุดเริ่มตนที่แตกตางกันซึ่งมีผลจากภูมิหลังชีวิต ประสบการณชีวิตภายใตบริบทเรือนจํา และพลัง
รอบลอมที่เกิดข้ึนในชีวิตของแตละคน ดังน้ันการดูแลผูตองโทษประหารชีวิตควรใหความสําคัญถึง
ประสบการณชีวิตของบุคคล การใหโอกาสผูตองโทษประหารชีวิตไดมีสวนในการถายทอด
ประสบการณ การใหคุณคาในการทําประโยชนใหแกสังคม เพื่อเปนบทเรียน และการเห็นคุณคาของ
ชีวิต ที่นําไปสูการปองกันการกระทําความผิดของบุคคล การเกิดอาชญากรรม หรือปญหาสังคมอื่นๆ
ในสังคม 
  กรมราชทัณฑ (2552) ไดทําการศึกษาปญหาการกระทําผิดซ้ําจากรั้วสถานพินิจสู
กําแพงเรือนจํา: ศึกษาเฉพาะกรณีผูตองขังวัยหนุม พบวา ประเด็นความคิดเห็นเกี่ยวกับความสัมพันธ
ในครอบครัว มีคาเฉลี่ยรวม เทากับ 3.23 ซึ่งอยูในระดับปานกลาง แสดงใหเห็นวาความสัมพันธใน
ครอบครัวของกลุมตัวอยางมีความใกลชิดและการดูแลเอาใจใส  หลังกลุม ตัวอยางออกไปจาก       
ศูนยฝกฯ ในระดับปานกลางแสดงใหเห็นวาเยาวชนที่กระทําผิด สวนใหญกอนเขาศูนยฝกฯขาดคน
ดูแลเอาใจใสและใหคําปรึกษาหารือจากสมาชิกในครอบครัว ทําใหใชชีวิตในทางที่ผิดไปกระทําผิดข้ึน 
ดังน้ันสําหรับครอบครัวของเด็กและเยาวชนที่พอแมไมมีเวลาใหลูกจะเปนกลุมเสี่ยงที่เด็กและเยาวชน
จะมีพฤติกรรมในทางที่ผิดกฎหมายได วิธีการปองกันปญหา คือ พอแมตองมีเวลาดูแลเอาใจใสลูกมาก
ข้ึน ประเด็นความคิดเห็นเกี่ยวกับการคบเพื่อน มีคาเฉลี่ยรวมเทากับ 3.49 ซึ่งอยูในระดับมาก แสดง
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ใหเห็นวากลุมตัวอยางใหความสําคัญกับการคบเพื่อนเปนอยางย่ิง ดังจะเห็นไดจากประเด็นดังตอไปน้ี 
คือ ประเด็นในแตละวันใชเวลาอยูกับเพื่อนมากกวาอยูกับสมาชิกในครอบครัว ประเด็นถาเพื่อนใน
กลุมไมยอมรับ โกรธหรือไมพอใจ จะรูสึกหดหู เสียใจไมสบายใจมากกวาเวลาที่พอแมวากลาวหรือ
โกรธ ประเด็นเมื่ออยูรวมกลุมกับเพื่อนๆ จะกลาทําในสิ่งที่ไมเคยทํา รวมถึงกลาทําเรื่องที่ผิดกฎหมาย
บานเมือง ประเด็นในกลุมเพื่อนที่คบหากันอยูจะยอมรับนับถือยกยองเพื่อนที่เปนหัวโจกหรือกระทํา
ผิดกฎระเบียบของโรงเรียนหรือผิดกฎหมายแลวหลุดรอดจากการจับกุมได และประเด็น หลังพนโทษ
ออกมาจากศูนยฝกฯ ยังกลับไปคบเพื่อนกลุมเดิมๆ ที่เคยกระทําผิดรวมกัน ประเด็นความคิดเห็น
เกี่ยวกับสภาพแวดลอมที่อยูอาศัย/ชุมชน มีคาเฉลี่ยรวมเทากับ 3.41 ซึ่งอยูในระดับมาก แสดงใหเห็น
วาสภาพแวดลอมที่อยูอาศัย/ชุมชน ที่กลุมตัวอยางอาศัยอยูกอนตองโทษมีสภาพแวดลอมที่ไม
เหมาะสม คือ เปนแหลงที่มีการกออาชญากรรมสูง สามารถพบเห็นผูเสพยาเสพติดและมีการระบาด
ของยาเสพติดมาก สามารถพบเห็นการทะเลาะวิวาท ตบตี การใชความรุนแรงของเพื่อนบานหรือคน
ในชุมชนเปนประจํา ชุมชนที่อาศัยอยูสวนใหญจะอยูกันแบบตางคนตางอยู และหลังออกจาก      
ศูนยฝกฯ  กลุมตัวอยางยังคงอาศัยอยูในสภาพแวดลอมเดิมๆที่สงผลทําใหกระทําผิดซ้ําอีก ดังน้ันหาก
ปลอยผูกระทําผิดกลับไปอยูในสภาพแวดลอมเดิมๆ ก็จะมีผลใหกระทําผิดซ้ําอีก การพิจารณา
สภาพแวดลอมหลังพนโทษเปนสิ่งจําเปนตองเปลี่ยนแปลงสภาพแวดลอมใหเหมาะสม และประเด็น
สุดทาย ประเด็นคานิยมในการดําเนินชีวิต มีคาเฉลี่ยรวมเทากับ 3.41 ซึ่งอยูในระดับมากแสดงใหเห็น
วากลุมตัวอยางสวนใหญมีคานิยมในการดําเนินชีวิตที่มีวิถีทางการดําเนินชีวิตที่ไมเหมาะสมมาก คือ 
คานิยมชอบทํางานสบายๆ หาเงินงาย และไมตองทํางานเหน่ือย ไมเคยมีการวางแผนชีวิต อยูไปวันๆ
ไมคิดอะไรและมองวาการด่ืมเหลา สูบบุหรี่ เสพยาเสพติด เที่ยวกลางคืน ฯลฯ เปนเรื่องปกติของ
วัยรุนที่มีพฤติกรรมแบบน้ี  และเช่ือวาปจจัยสําคัญที่สุด ในการดําเนินชีวิต  คือ การมีทรัพยสินเงิน
ทอง เพราะทําใหรูสึกวาตนเองมีคาและไดรับการยอมรับจากสังคม 
  จารุวรรณ คงยศ (2551) ไดทําการศึกษาการปรับตัวของผูตองขังใหเขากับสภาพ
เรือนจํา : ศึกษาเฉพาะกรณีเรือนจํากลางคลองเปรม ผลการศึกษาพบวาการยอมรับในกระบวนการ
ยุติธรรมอยูในระดับปานกลาง มีความสัมพันธกับครอบครัวอยูในระดับปานกลาง ความสัมพันธกับ
เจาหนาที่ในกระบวนการยุติธรรมอยูในระดับปานกลาง การปรับตัวทางสังคมของผูตองขังอยูในระดับ
ปานกลาง สวนการปรับตัวของผูตองขังใหเขากับสภาพแวดลอมในเรือนจําอยูในระดับปานกลาง โดย
ผูตองขังสามารถปรับตัวใหเขากับสภาพเรือนจําไดในระดับปานกลาง ปญหาที่มีผลตอการปรับตัวของ
ผูตองขัง พบวาเจาหนาที่เรือนจําปฏิบัติตอผูตองขังอยางไมเปนธรรม ขาดทัศนะที่ดีตอผูตองขังและ
ขาดจิตวิทยาในการควบคุมผูตองขัง มีการแสวงหาประโยชนจากผูตองขัง ขาดความรูความเขาใจใน
เรื่อสิทธิและสวัสดิการผูตองขัง ความแออัดในเรือนจํา ปญหาอาคารสถานที่ เชน หองนํ้า หองนอนคับ
แคบ ไมมิดชิด อาหารและนํ้าด่ืมไมเพียงพอ ขาดแคลนเครื่องอุปโภค สาธารณูปโภค สวัสดิการดาน
ตางๆ ไมเพียงพอ มีพาหะนําโรคตางๆแพรกระจาย เชน ยุง หนู แมลงสาบ ปญหาการจํากัดการสง
พัสดุ เวลาเย่ียมญาตินอย การฝกวิชาชีพไมสามารถนําไปใชประโยชนภายหลังพนโทษได การปฏิบัติ
กิจวัตรประจําวันตางๆรวมไปถึงการทํางานในเรือนจํา ถูกกดดันและบีบบังคับ จากการทดสอบ
สมมติฐานพบวา ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการปรับตัวของผูตองขังใหเขากับสภาพเรือนจํา คือการยอมรับ
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ในกระบวนการยุติธรรม ความสัมพันธกับครอบครัว และความสัมพันธกับเจาหนาที่ในกระบวนการ
ยุติธรรม สวนอายุ ระดับการศึกษา ภูมิลําเนา สถานภาพสมรส กําหนดโทษ ระยเวลาที่ถูกจองจํา ไมมี
อิทธิพลตอการปรับตัวของผูตองขังใหเขากับสภาพเรือนจํา แตอาชีพกอนตองโทษและรายไดกอน
ตองโทษมีอิทธิพลตอการปรับตัวของผูตองขังใหเขากับสภาพแวดลอมของเรือนจํา และมีอิทธิพลตอ
การปรับตัวของผูตองขังใหเขากับสังคมในเรือนจํา 
  สิทธิพัฒน เฉลิมยศ (2551) ศึกษาเกี่ยวกับแนวทางการผลักดัน การสรางมาตรการ
ปองกันแกไขปญหาการตกเปนเหย่ืออาชญากรรมของเกยในกรุงเทพมหานคร ผลการศึกษาพบวา
รูปแบบการสรางปฎิสัมพันธทางเพศของเกยในกรุงเทพมหานคร มีระดับความเสี่ยงในการตกเปน
เหย่ืออาชญากรรมแตกตางกันไปตามแตละสถานที่ที่ใชในการสรางปฎิสัมพันธ โดยสถานที่สาธารณะมี
โอกาสการตกเปนเหย่ืออาชญากรรมมากกวาในสถานบริการที่จัดไวสําหรับเกยโดยเฉพาะ และการพา
คูปฎิสัมพันธไปในสถานที่ลับตาเพื่อมีความสัมพันธทางเพศ อยางเชนสถานที่สวนบุคคล มีโอกาสตก
เปนเหย่ืออาชญากรรมสูงมากกวาปกติ โดยสามารถแบงอาชญากรรมที่เกิดข้ึนกับเกยอันเปนผลมา
จากการปฎิสัมพันธทางเพศ ได 3 ประเภท ไดแก อาชญากรรมที่เกี่ยวของกับทรัพยสิน อาชญากรรม
ที่เกี่ยวของกับชีวิตรางกาย และอาชญากรรมที่เกี่ยวของกับเพศ แนวทางปองกันผานการนํามา
สังเคราะหโดยสราง “เสนทางและวิธีการสูวัฒนธรรมที่เพิ่มความปลอดภัยใหกับเกย” (GAY SAFE 
CULTURE MAP & MEANS) ซึ่งประกอบดวยมาตรการ 4 ดาน ไดแก มาตรการทางสังคม มาตรการ
ทางครอบครัว มาตรการทางกฎหมาย และมาตรการปองกันตนเอง โดยเฉพาะมาตรการทาง
ครอบครัว ตองมีความเขาใจในการเลี้ยงดูเกยอยางถูกวิธี (U:Understanding) สามารถสราง
ภูมิคุมกันในการปองกันตนเองไมใหตกเปนเหย่ืออาชญากรรมไดดีที่สุด 
  วรพล ชุมชวย (2548) ไดทําการศึกษาเรื่อง พฤติกรรมทางเพศของผูตองขังชายรักรวม
เพศ: ศึกษากรณีเรือนจํากลางคลองเปรม ผลการศึกษาพบวาเราสามารถแบงการวิเคราะหเปน 2 สวน คือ  
   1). พฤติกรรมการเรียนรูและรับรูกอนเขามาอยูในเรือนจําของผูตองขังชาย
รักรวมเพศต้ังแตวัยเด็ก จะมีพฤติกรรมการเรียนรูและรับรู โดยผานกระบวนการขัดเขลาทางสังคมที่
แตกตางกัน ซึ่งกระบวนการขัดเกลาทางสังคมน้ีเปนสวนสําคัญที่ผูตองขังชายรักรวมเพศจะตองผาน
กระบวนการขัดเกลาทางสังคมน้ี สําหรับผูตองขังรักรวมเพศพบวาในชีวิตในชวงวัยเด็ก จะยังไมสมา
รถแยกแยะความแตกตางระหวางพฤติกรรมของเด็กผูชายและเด็กผูหญิงไดจึงทําใหเกิดการเลียนแบบ
พฤติกรรมอยางที่ตนเองพบเห็นจากคนรอบขางที่อยูใกลชิด เชน แม พี่สาว นองสาว และเพื่อนผูหญิง 
เปนตน และเอาเปนแบบอยางโดยไมรูตัววาสิ่งที่ตนเองไดเลียนแบบพฤติกรรมน้ัน เชน การแสดง
ทาทางเหมือนผูหญิง การแตงหนาทาปาก การแตงตัวเหมือนผูหญิง เปนตน              
   2). พฤติกรรมการเรียนรูและรับรูระหวางอยูในเรือนจํา เมื่อผูตองขังชายรัก
รวมเพศเขามาอยูในเรือนจํา จะมีความรูสึกเครียดและเปนกังวลมาก เพราะเกิดความเกรงกลัวในสิ่ง
ตางๆ ภายในเรือนจํา เชน กฎระเบียบ สภาพแวดลอม โดยเฉพาะเพื่อนผูตองขังชาย ซึ่งผูตองขังชาย
รักรวมเพศกลัววาจะถูกเพื่อนผูตองขังชายขมขืนเหมือนในภาพยนตรที่เคยไดเห็นมา แตก็ยังรูสึกอุนใจ
ไดบาง เมื่อมีเพื่อนผูตองขังที่เปนกะเทยคอยใหความชวยเหลือและถายทอดประสบการณตางๆ ในการใช
ชีวิตในเรือนจําอยางไร ซึ่งเปนสวนสําคัญตอพฤติกรรมการเรียนรูและรับรูระหวางอยูในเรือนจําของ
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ผูตองขังชายรักรวมเพศ แตถึงแมจะมีเพื่อนๆ ที่เปนกะเทยคอยใหความชวยเหลืออยู แตก็จะมีปญหา
ทะเลาะเบาะแวงกันบาง โดยเฉพาะปญหาในเรื่องการโออวดกัน สวนปญหาระหวางผูตองขังชายรัก
รวมเพศที่แปลงเพศแลวกับผูตองขังชายรักรวมเพศที่ยังไมไดแปลงเพศก็มีบางเล็กนอย ซึ่งสวนใหญจะ
เปนเรื่องของการอิจฉาริษยากัน หลังจากที่ผูตองขังชายรักรวมเพศสามารถปรับตัวเรียนรูและรับรู
ประสบการณใหมๆ โดยเฉพาะเรื่องการมีเพศสัมพันธกันในเรือนจํา ซึ่งถือวาเปนเรื่องปกติธรรมดาของ
สังคมภายในเรือนจํา  โดยที่ผูตองขังชายรักรวมเพศจะเริ่มมองหาเพื่อนผูตองขังเพอที่คบกันอยางสามี
ภรรยา โดยมีปจจัยสําคัญในการเลือกตัดสินใจที่จะมีเพศสัมพันธ เชน ปจจัย ในเรื่องความตองการ
ความเปนอยูที่สะดวกสบาย เพราะหากผูตองขังชายรักรวมเพศมีคูแลว จะไดรับการดูแลเปนพิเศษ  
ไมวาจะเปนเรื่องอาหารการกิน สิ่งของเครื่องใชตางๆ และปจจัยในเรื่องคาตอบแทนเพราะผูตองขัง
ชายรักรวมเพศบางคนอาจจะไดรับเงินเปนคาตอบแทนในการมีเพศสัมพันธ เปนตน 
  นัทธี จิตสวาง (2529) ไดศึกษาผลกระทบของระบบสังคมในเรือนจําตอผูตองขัง 
พบวาสังคมผูตองขังในไทยกับในตางประเทศมีลักษณะไมแตกตางกันเทาใดนัก ลักษณะความกดดัน
จากระบบเรือนจําที่ไดรับทําใหผูตองขังตอบสนองความกดดันในลักษณะเดียวกัน เชนเรื่องของ
วัฒนธรรมยอย บทบาทและพฤติกรรมของผูตองขังในเรือนจํา การศึกษาทําความเขาใจเกี่ยวกับระบบ
สังคมในเรือนจํา เปนประโยชนตอการปฏิบัติตอผูตองขัง โดยเจาหนาที่จะตองพยายามทําความเขาใจ
วิถีชีวิต และแบบพฤติกรรมของผูตองขังที่แตกตางกันเขาใจอิทธิพลของวัฒนธรรมของผูตองขังที่
ตอตานการแกไขอบรมของเจาพนักงาน รวมทั้งกระบวนการขัดเกลาทางสังคมของเรือนจํา 
  นัทธี จิตสวาง (2529) ไดทําการศึกษาประเภทของผูตองขังโดยยึดเอาแบบ
พฤติกรรมมาเปนเกณฑในการแบงประเภทของผูตองขัง โดยศึกษาจากวิถีชีวิต การปฏิบัติภายใน
เรือนจํา ความสัมพันธกับผูตองขังอื่น และเจาหนาที่ ตลอดจนโลกทัศน และคานิยมของผูตองขังแตละ
ประเภท แบงออกไดเปน 11 ประเภท ไดแก พวกเกาคุก ขาใหญ เบาปญญา เพี้ยน หัวหมอ อิทธิพล 
แท็กซี่ ข้ียา พอคา นอง และเสือเดียว 

2.2.2 เอกสารท่ีเก่ียวของกับรักรวมเพศ 
  กาญรัตน อินทุรัตน (2554) ศึกษาการเปดเผยตนเองตอครอบครัวของบุคคลที่รัก
เพศเดียวกัน ผลการศึกษาวิจัย พบวา งานวิจัยน้ีทําใหเห็นวาบุคคลรักเพศเดียวกันจะเปดเผยตนเอง 
หรือไมเปดเผยตนเองครอบครัวถือเปนสวนหน่ึงเพราะบุคคลรักเพศเดียวกันที่ถูกเลี้ยงดูมาอยางไร   
เมื่อโตข้ึนก็จะแสดงพฤติกรรมแบบน้ัน รวมทั้งสภาพแวดลอมของบุคคลรักเพศเดียวกันเมื่อผาน
ประสบการณหรืออยูในสภาพแวดลอมแบบไหนก็จะแสดงพฤติกรรมออกมาแบบน้ัน 
  ชิ่นปติ อินนา (2554) ศึกษาทัศนคติทางเพศผานการบริโภคนิตยสารชายรักชาย
ของผูอานชายรักชายในระดับอุดมศึกษา แบงกลุมตัวอยางตามประเภทการอานเปน 4 ประเภท ดังน้ี 
1. กลุมผูอานนิตยสารเกยกระแสหลัก (Attitude Magazine) 2. กลุมผูอานนิตยสารเกยเฉพาะกลุม 
(Hey! Magazine)  3. กลุมผูอานนิตยสารเกยแจกฟรีสําหรับสถานบันเทิงเกย (Max Magazine)      
4. กลุมผูอานนิตยสารเกยออนไลน (GCONNEX) ผลการวิจัยพบวา 
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   1. นิตยสารมีอิทธิพลตอการเปลี่ยนแปลงทัศนคติของผูอานกลุมที่ 1 ไมวา
จะเปนใชชีวิตของกลุมตัวอยาง การเปดเผยความเปนรักรวมเพศตอสังคม การรวมกลุม  
   2. นิตยสารมีอิทธิพลตอการเปลี่ยนแปลงทัศนคติของผูอานกลุมที่ 2 ผูอาน
พึงพอใจกับภาพที่แสดงประสบการณทางเพศแบบเปดเผยของชายรักชาย บทความที่พูดเรื่องเพศ 
และมีสวนทําใหเกิดการเปดเผยความเปนรักรวมเพศตอสังคม 
   3. นิตยสารมีอิทธิพลตอการเปลี่ยนแปลงทัศนคติของผูอานกลุมที่ 3 ผูอาน
พึงพอใจกับเน้ือหาโฆษณาสถานบันเทิงที่ตรงกลุม และมีอิทธิพลตอการเปดเผยความเปนรักรวมเพศ
ตอสังคม รวมถึงการรวมกลุมในเชิงพื้นที่  
   4. นิตยสารมีอิทธิพลตอการเปลี่ยนแปลงทัศนคติของผูอานกลุมที่ 4 ผูอาน
พึงพอใจกับภาพและเน้ือหาที่นําเสนอเรื่องของเกยในเชิงลึก มีอิทธิพลตอการเปดเผยความเปนรักรวม
เพศตอสังคมไมสูงนัก แตมีปฏิสัมพันธทางสังคมออนไลนสูง 
  เรขณพัศ ภาสกรณ (2554) ทําการศึกษาเรื่องรูปแบบการดําเนินชีวิต พฤติกรรม
การบริโภค และการปรับตัวรับสื่อของกลุมชายรักชายในเขตกรุงเทพมหานคร ผลการศึกษาพบวา  
การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาและหาความสัมพันธของรปูแบบการดําเนินชีวิต พฤติกรรมการ
บริโภค และการเปดรับสื่อของกลุมชายรักชายในเขตกรุงเทพมหานคร โดยทําการวิจัยเชิงสํารวจ
และใชแบบสอบถามเปนเครื่องมือในการวิจัย กลุมตัวอยางคือชายรักชายในเขตกรุงเทพมหานครที่มี
อายุ 20 – 50 ป จํานวน 400 คน และทําการวิเคราะหขอมูลทางสถิติดวยการวิเคราะหเชิงพรรณนา 
การวิเคราะห ปจจัย และการหาคาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ แบบเพียรสันดวยการประมวลผลจาก
โปรแกรม SPSS for Windows   
   ผลการวิจัยพบวา 
    1. กลุมตัวอยางชายรักชายในเขตกรุงเทพมหานคร มีรูปแบบการ
ดําเนินชีวิต 7 รูปแบบ คือ กลุมรักการทองเที่ยว กลุมโฉบเฉ่ียวหรูหรา กลุมเดินหนาทาทาย กลุม
ไฮเทคโนโลยี กลุมชีวิตออนไลน กลุมเมืองไทยคือสวรรคและกลุมบานฉันดีที่สุด 
    2. กลุมตัวอยางชายรักชายมีพฤติกรรมการบริโภคสินคาและ
บริการในกลุมแฟช่ันและกลุมบันเทิงในระดับสูง 
    3. ดานพฤติกรรมการเปดรับสื่อ กลุมชายรักชายเปดรับสื่อ
อินเทอรเน็ตมากที่สุด รองลงมาคือสื่อโทรทัศนและสื่อวิทยุ อีกทั้งชายรักชายสวนใหญมีการเปดรับสื่อ
เกย โดยเปดรับประเภทสื่อบุคคลมากที่สุด รองลงมาคือสื่ออินเทอรเน็ตและสื่อมวลชนตามลําดับ 
  ปุรินทร นาคสิงห (2547) ศึกษาเกี่ยวกับ เกย: กระบวนการพัฒนาเอกลักษณและ
วิถีทางเพศ ผลการศึกษา พบวากระบวนการพัฒนาเอกลักษณเกยจะตองผานข้ันตอนตอเน่ืองกัน     
3 ข้ันตอน คือ  
    1. ข้ันตอนการเกิดความรูสึกแตกตางจากผูอื่น เปนจุดเริ่มตนของ
การรับคํานิยามผูรักเพศเดียวกัน โดยบุคคลจะรับรูวาลักษณะพฤติกรรมของเขาบางประการแตกตาง
ไปจากชายทั่วไปในสังคม ทําใหเขาถูกใชสิทธานุมัติทางสังคมเชิงลบจาผูชายทางสังคม ภายใต
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กระบวนการปฎิสังสรรค หมายรวมถึงการที่บุคคลถูกประทับตราวาเปนผูรักเพศเดียวกันจากนิยามใด
นิยามหน่ึง   
    2. ข้ันตอนการสงสัยและคิดวาตนเอง “อาจจะ” เปนผูรักเพศ
เดียวกัน ข้ันตอนน้ีเปนข้ันตอนที่บุคคลเขาสูภาวะชองการสงสัยวาตนเองอาจจะเปนผูรักเพศเดียวกัน
แระเภทใดประเภทหน่ึงแตเขาไมสามารถรับคํานิยามเหลาน้ันมาใหกับตนเองได ทั้งน้ีเพราะคํานิยาม
ดังกลาวถูกประทับรอยมลทินจากสาธารณะ วาเปนความผดิปกติหรือความเบี่ยงเบนของสังคม  
    3. ข้ันตอนการยอมรับเอกลักษณของเกย เปนข้ันตอนที่บุคคลรับ
เอาคํานิยามเกยมาใหกับเอกลัษณแหงตน หลังจากน้ันเขาจะทําการเปดตัวในระดับบุคคลนัยสําคัญ 
และในระดับชุมชนเกย โดยชุมชนเกยจะเปนแหลงสําคัญที่ผูรักเพศเดียวกันไดเรียนรูถึงการใชชีวิตและ
กาวเขาสูวัฒนธรรมยอยของชาวเกยอยางสม่ําเสมอ จากการที่ไดปฎิสังสรรคกับผูรักเพศเดียวกันคน
อื่นๆ โดยที่วิถีชีวิตสวนหน่ึงจะตองเกี่ยวพันกับวืถีชีวิตทางเพศ เน่ืองจากตองไดรับการตอบสนองตอ
ความตองการทางเพศที่มีตอเพศเดียวกันอยางตอเน่ือง 
  ไชโย นิธิอุบัติ (2546) ทําการศึกษาเกี่ยวกับการสื่อสารเพื่อการเปดเผยตนเองของ
กลุมชายรักชาย ผลการศึกษาพบวา ครอบครัวที่มีการสื่อสารแบบเปดและแบบปลอยจะเอื้อตอกลุม
ชายรักชายใหมีการเปดเผยตนเองไดงายกวาครอบครัวที่มีการสื่อสารแบบปด โดยทําใหกลุมชายรัก
ชายมีอายุของการเปดเผยตนเองไดงายต้ังแตวัยเด็ก มีโอกาสเลือกอาชีพที่สอดคลองกับนิสัยและเปน
อาชีพที่งายตอการเปดเผยตนเอง และสามารถใชวิธีการสื่อสารเพื่อการเปดเผยตนเองไดอยางอิสระทั้ง
ทางตรงและทางออมไดมากกวา สวนการที่ครอบครัวและสังคมจะยอมรับไดน้ันก็มาจากวิธีการสื่อสาร 
เพื่อการเปดเผยตนเองทางออมใหสอดคลองกับบรรทัดฐานของครอบครัวและสังคมน้ันๆ สวนวิธีการ
เพื่อการเปดเผยตนเองในทางตรงก็จะเกิดข้ึนในภายหลัง โดยที่สวนใหญกลุมตัวอยางจะเลือกใชวิธีการ
สื่อสารเพื่อการเปดเผยตนเองทางออมดวยอวัจนภาษา สวนวิธีการสื่อสารเพื่อการเปดเผยตนเองทางตรง
ดวยวัจนภาษาน้ัน ข้ึนอยูที่ความเหมาะสมและความสําคัญของบุคคลที่กลุมตัวอยางมีปฏิสัมพันธดวย 
  วัชรินทร หนูสมตน (2546) ทําการศึกษาชีวิตและการทํางานของสาวประเภทสอง 
ผลการศึกษา พบวากลุมตัวอยางแตละคนมีลักษณะเฉพาะของแตละสภาวะครอบครัว การอบรมเลี้ยง
ดูไมตางจากครอบครัวทั่วๆ ไป แตไมอาจยืนยันไดวาปจจัยเหลาน้ีมีผลตอการเปนสาวประเภทสอง 
โดยที่บางคนรูสึกวาตนเปนหญิงต้ังแตวัยเด็กบางคนรูสึกเมื่อเขาสูวัยรุน ทั้งน้ีสมาชิกในครอบครัวยอมรับ 
อัตลักษณของสาวประเภทสองอยางคอยเปนคอยไปและมีระดับการยอมรับแตกตางกัน ชีวิตการทํางานของ
สาวประเภทสองข้ึนอยูกับสถานภาพการทํางานและลักษณะงานที่ทํา โดยถูกจํากัดโอกาสในการเขาสูอาชีพ
และความกาวหนาในการทํางานเมือ่เปรียบเทียบกับชายจริงหญิงแทโดยเฉพาะอยางย่ิงผูที่เปนลูกจาง
เอกชนและขาราชการ ซึ่งการหางานทําเปนเรื่องยากและมีความกาวหนาในหนาที่การงานนอย เพราะ
ผูบังคับบัญชาและเพื่อนรวมงานไมคอยยอมรับ ทั้งๆ ที่ตองทํางานหนักกวาและทุมเทกวาเพื่อนรวมงานคน
อื่นๆ ที่ไมใชสาวประเภทสอง ปญหาในการประกอบอาชีพที่สําคัญ ไดแก การถูกเลือกปฏิบัติ ดังน้ัน
สาวประเภทสองจึงตองการความเขาใจ การยอมรับ ความยุติธรรม และทัศนคติทางบวกจากสังคม
และบุคคลที่เกี่ยวของในการทํางาน 



54 

 

  วารุณี แสงกาญจนวนิช (2546) ทําการศึกษาเกี่ยวกับชีวิตไรตัวตนของกะเทย
เปลี่ยนเพศ ผลการศึกษาพบวา ภาพรวมของชีวิตหลังการผาตัดเปลี่ยนเพศจากชายเปนหญิงในแงมุม
ของชีวิตทางสังคม และชีวิตการทํางาน กะเทยเปลี่ยนเพศยังคงไมไดรับความเขาใจ และการยอมรับ
จากสังคม แมวาจะไดรับการผาตัดเปลี่ยนเพศแลวก็ตาม ทําใหการดําเนินชีวิตประจําวันของพวกเธอ
จองประสบกับปญหาอุปสรรคมากมาย เชน การอยูรวมกับผูอื่นในสังคม การใชชีวิตคูแบบหญิงชาย 
หรือการทํางานในองคกรตางๆ เปนตน   
  เทอดศักด์ิ รมจําปา (2545) ทําการศึกษาวาทกรรมเกี่ยวกับ “เกย” ในสังคมไทย 
พ.ศ. 2508-2542 ผลการศึกษา พบวา ในสมัยจารีตถึงสมัยสรางชาติวาทกรรมกระแสหลักของสังคม
จะมีอคติตอพฤติกรรมรกัรวมเพศในลักษณะที่ “เปนความแปลกแยก” มิใช “หญิง” หรือ “ชาย” แต
ก็ไมปรากฏความคิดวาพฤติกรรมรักรวมเพศเปนอันตรายตอสังคมไทย และไมมีบทลงโทษที่รุนแรง
เหมือนในสังคมตะวันตก หลังสงครามโลกครั้งที่สองบริบททางดานเศรษฐกิจและสังคมไดเปลี่ยนแปลงไป 
กลาวคือ มีการรบัวัฒนธรรมอเมริกันเขามามากข้ึน ทําใหมีการรับความรูทางการแพทยแบบตะวันตก
ที่มองวา พฤติกรรมรักรวมเพศเปนโรคจิตที่สามารถบําบัดรักษาใหหายได แตอยางไรก็ตามตามวาท
กรรมกระแสหลักไดหยิบยกประเด็นวา “เกย” เปนปญหาสังคม อยางหน่ึง แตมีคนกลุมหน่ึงพยายาม
สรางวาทกรรมของตนข้ึนมาใหม โดยพยายามช้ีใหเห็นวาพฤติกรรมรักรวมเพศเปนสิ่งปกติ จาก
นิตยสารที่ทําข้ึนเพื่อเกยโดยเฉพาะ แสดงใหเห็นวา“เกย”สามารถทําประโยชนใหสังคมไดเชนเดียวกับ
หญิงและชายทั่วๆ ไป แตวาทกรรมก็พยายามคานวาทกรรมเหลาน้ัน โดยการหยิบยกปญหาเรื่องโรค
เอดสซึ่งเปนปญหาในขณะน้ัน วามีสาเหตุมาจาก “เกย” จนกระทั่งทศวรรษ 2530 วาทกรรมกระแส
หลักเริ่มผอนคลายลง เริ่มมีการยอมรับวาเปนพฤติกรรมรักรวมเพศ ไมตองเขารับการบําบัดรักษาและ
ไมใชพาหะสําคัญของโรคเอดส แตอยางไรก็ดีวาทกรรมกระแสหลักก็ยังไมยอมรับเกยโดยสมบูรณ 
  อุษา ศรีพานิช (2541) ทําการศึกษาเกี่ยวกับประวัติชีวิตของชายแปลงเพศ ผล
การศึกษาพบวา การใหความหมายแกตนเอง ชายแปลงเพศจะไดรับการนิยามความเปนกะเทยของ
ตนเองจากการปฏิสังสรรคกับบุคคลรอบขาง ที่มีพฤติกรรมเปนกะเทยเหมือนกับพวกเขาเปนสวนใหญ 
ประกอบกับการยอมรับของบุคคลอื่นๆ ที่มีตอการเปนกะเทยของพวกเรา ทําใหพวกเขามีความแนใจ
และมั่นใจที่จะดํารงความเปนกะเทยของตนเองไว จนกระทั่งพัฒนาไปสูการตัดใจแปลงเพศ โดยมี
กระบวนการพัฒนาไปสูชายแปลงเพศ ตามลําดับดังน้ี 1.ข้ันตอนของการเกิดความรูสึกวาตนแตกตาง
จากผูอื่น 2. ข้ันตอนการแยกความรูสึกและการกระทออกจากเอกลักษณ 3. ข้ันตอนการเปดเผยตัว 4. 
ข้ันตอนของการยึดมั่นผูกพัน 
  ฝนทอง พันธุตวน (2541) ทําการศึกษาเกี่ยวกบักระบวนการขัดเกลาทางสังคมที่มี
อิทธิพลตอการตัดสินใจแปลงเพศของสาวประเภทสอง ผลการศึกษาพบวา การตัดสินใจแปลงเพศน้ัน
จะปรากฏใหเห็นอยางเด็นชัดวากลุมเพื่อนและอาชีพเปนเหตุผลหลักที่ทําใหเกิดการตัดสินใจแปลง
เพศ  ศึกษาผานอัตชีวประวัติที่มีการบงช้ีถึงวิถีการและข้ันตอนในแตละข้ันตอนของการแปลงเพศและ
การปรับเปลี่ยนบทบาททางเพศไปในที่สุด 
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2.3 กรอบแนวคิด 

รูปภาพที่ 3 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

 

 

 



 

 

บทที่  3 

วิธีการดําเนินการวิจัย 

วิธีการดําเนินการวิจัยเรื่อง “การปรับตัวที่นําไปสูการยอมรับคานิยมอาชญากรของ
ผูตองขังชายรักรวมเพศ: ศึกษากรณีเรือนจํากลางคลองเปรม” มีรายละเอียดตางๆ ตามลําดับดับดังน้ี 

 
1. ประเภทของการวิจัย 
 การศึกษาวิจัยในครั้งน้ีใชการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Methodology) มาใชในการ
เก็บขอมูล ซึ่งไดกําหนดวิธีการศึกษาและเก็บรวบรวมขอมูล โดยการศึกษาคนควาขอมูลจากเอกสาร 
(documentary research) ไดแก เอกสารที่คนควาไดจากหองสมุด วารสารทั้งในประเทศและ
ตางประเทศที่เกี่ยวกับสาเหตุการกระทําผิดและเกี่ยวกับรักรวมเพศ เพื่อใหไดขอเท็จจริงบางอยางของ
คนกลุมน้ี เพื่อนํามาอธิบายปรากฏการณที่ที่ผูวิจัยกําลังศึกษา จากน้ันจึงมีการวิจัยภาคสนาม (Field 
Research) โดยใชการรวบรวมขอมูลโดยการสัมภาษณเชิงลึก (in-depth interview) ซึ่งเปนการ
สัมภาษณภูมิหลังของชีวิต (Life History) ต้ังแตวัยเด็กจนเปนผูใหญ จนกระทั่งตองมาใชชีวิตใน
เรือนจํา และมุมมองชีวิตหลังการพนโทษ รวมทั้งการสังเกตการณแบบมีสวนรวม (participation 
observation)  จากกลุมผูใหขอมูลสําคัญที่ผูวิจัยคัดเลือกแลววาสามารถใหขอมูลในเชิงลึกที่เกี่ยวของ
และเปนประโยชนตอการคนหาคําตอบในการวิจัยครั้งน้ี 
 
2. ผูใหขอมูลสําคัญ (key informants) 
 ผูใหขอมูลสําคัญสําหรับการวิจัย เลือกจากผูตองขังชายที่มีพฤติกรรมรักรวมเพศในเรือนจํา
กลางคลองเปรม การคัดเลือกดวยวิธีการสุมแบบเฉพาะเจาะจง (purposive sampling) ในการเลือก
ผูใหขอมูลสําคัญ (key informants) ทั้งน้ีเพื่อใหสามารถเขาสูผูใหขอมูลสําคัญไดงายและมีความ
ชัดเจนมากย่ิงข้ึน นํามาสูการตอบโจทยการวิจัยไดอยางถูกตอง ผูวิจัยจึงเลือกผูตองขังชายโดยเฉพาะ 
ผูตองขังชายที่แสดงออกถึงพฤติกรรมรักรวมเพศในเรือนจําอยางเดนชัด ผานการแปลงเพศมาแลว         
มีลักษณะแตงตัวเปนผูหญิง แตงหนาทาปาก ทําตัวกระตุงกระต้ิง เปนตน 

 
3. วิธีการเก็บขอมูลในการศึกษา 

การศึกษาวิจัยครั้งน้ีใชวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ (qualitative research) โดยใชวิธีการ
เก็บรวบรวมขอมูลหลักจากที่มาสําคัญ 2 แหลง คือ ขอมูลทุติยภูมิ (secondary data) และขอมูล
ปฐมภูมิ (primary data) ซึ่งมีรายละเอียดดังน้ี 

3.1 ขอมูลทุติยภูมิ (secondary data) โดยการศึกษาคนควาจาก 

 3.1.1.1 เอกสารทางดานวิชาการ บทความ วิทยานิพนธ รายงานทาง
วิชาการที่เกี่ยวของทั้งภาษาไทย และภาษาตางประเทศ 
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 3.1.1.2 เอกสารประเภทรายงานการสัมมนา รายงานการประชุม รายงาน
การสํารวจที่เกี่ยวของ ที่องคกร หนวยงานทั้งภาครัฐ เอกชน ไดมีจัดและรวบรวมไว 

 3.1.1.3 ขาวหนังสือพิมพ นิตยสาร วารสาร และรวบทั้งบทความที่สําคัญ
จากแหลงสื่อสารมวลชนตางๆ ที่มีความเกี่ยวของ 

 3.1.1.4 เอกสารจากหนวยงานเกี่ยวของ 
 3.1.1.5 ขอมูลจากสื่ออินเตอรเน็ต 

3.2 ขอมูลปฐมภูมิ (primary data) ผูวิจัยดําเนินการเก็บขอมูล โดยใชวิธีการ
สัมภาษณเชิงลึก (in-depth interview) เพื่อใหผูวิจัยสามารถซักถามรายละเอียดของประเด็นปญหา
ที่ตองการศึกษาไดอยางละเอียดลึกซึ้ง โดยการสัมภาษณผูใหขอมูลสําคัญแบบตัวตอตัว   มีการสื่อสาร
โตตอบกันทั้งสองฝาย (two-way communication) เพื่อใหการสัมภาษณมีความชัดเจนย่ิงข้ึน 
นอกจากน้ียังสามารถสังเกตพฤติกรรมตางๆ ที่ผูใหขอมูลแสดงออกมา ทั้งกิริยาทาทาง นํ้าเสียง และสี
หนาในระหวางที่ทําการสัมภาษณอีกดวย  

ในการสัมภาษณผูวิจัยจะใชการสัมภาษณอยางไมเปนทางการ (informal interview) 
มีแบบสัมภาษณกึ่งโครงสราง (semi-structure or guide interviews) โดยการกําหนดประเด็น
คําถามลักษณะปลายเปด ที่เอื้อใหผูวิจัยสามารถยืดหยุนการถามไดอยางเหมาะสมสอดคลองกับ
สถานการณการสัมภาษณ ซึ่งมีรายละเอียดดังน้ี 

สวนที่ 1 ขอมูลทั่วไป ไดแก 
   1) ขอมูลสวนบุคคล ไดแก อายุ (อายุปจจุบันและอายุขณะถูกจับกุม)    
การศึกษา จํานวนพี่นองรวมบิดาหรือมารดา และภูมิลําเนาเดิม 
   2) สถานภาพของครอบครัว ไดแก สภาพครอบครัวในวัยเด็ก การเลี้ยงดู 
อาศัยอยูบุคคลใด และสนิทกับบุคคลใดในครอบครัว เพราะอะไร 
   3) ประวัติการตองโทษ ไดแก เคยตองโทษมากอนหรือไม ถาเคยเคยมาแลว
กี่ครั้ง ลักษณะคดีที่ไดกระทําผิด ระยะเวลาที่ถูกตัดสินโทษ จําคุกมาแลวเทาไหร เหลืออีกเทาไหร 
และปจจุบันเปนผูตองขังช้ันใด 
   
  สวนที่ 2 กระบวนการเขาสูเสนทางอาชญากรรมผานการพฤติกรรมเรียนรูกอนเขาสู
เรือนจํา อันไดแก 
   1) ลักษณะทางครอบครัว ไดแก เปนครอบครัวที่อบอุนหรือขาดความ
อบอุน หรือมีปญหาภายในครอบครัวหรือไม อยางไร 
   2) ชีวิตในชวงวัยเรียน ไดแก ความสัมพันธระหวางครู อาจารย และเพื่อน 
วามีความสัมพันธในระดับใด ไดรับการปฏิบัติอยางไรจากครู อาจารย และเพื่อน สําหรับเพื่อน มีการ
เลือกคบหาเพื่อนที่มีลักษณะอยางไร เพราะอะไร 
   3) พฤติกรรมเบี่ยงเบนทางเพศ ไดแก เริ่มรูสึกวาตนเองเบี่ยงเบนทางเพศ
เมื่อไหร มูลเหตุจูงใจอะไรที่ทําใหเบี่ยงเบนทางเพศ ครอบครัวรับรูถึงการเบี่ยงเบนทางเพศหรือไม แลว
ถาทราบแลวจะเปนอยางไร  
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   4) กระบวนการการเขาสูเสนทางอาชญากรรม ไดแก มีการเรียนรูดวย
ตนเองหรือเรียนรูจากบุคคลใด มีการตัดสินใจอยางไรในการกระทําผิด ถามีการเรียนรู ผูที่เรียนรูมี
สถานภาพหรือความสัมพันธกันแบบไหนกับตัวผูใหขอมูลสําคัญ  
   5) การกระทําผิด ไดแก ครั้งแรกที่กระทําผิด กระทําที่ไหน กระทําคนเดียว
หรือรวมกับบุคคลใด มีการเลือกเหย่ืออาชญากรรมอยางไร และรูสึกอยางไรกับการกระทําน้ัน 
   6) แหลงที่มาของรายได ไดแก ประกอบอาชีพอะไร (ทั้งสุจริตและทุจริต) มี
รายไดเฉลี่ยตอเดือนเทาไหร มีรายจายเฉลี่ยตอเดือนเทาไหร มีการใชจายอะไร อยางไรบาง (ทั้งถูก
กฎหมายและผิดกฎหมาย) 
   7) ความสัมพันธตอครอบครัวหลังจากเริ่มมีพฤติกรรมอาชญากรรม ไดแก 
มีความสัมพันธอยางไรกับครอบครัว ครอบครัวรูถึงพฤติกรรมดังกลาวหรือไม ถาครอบครัวรูแลว 
ครอบครัวมีการดําเนินการอยางไร และมีผลกระทบกับตัวผูใหขอมูลสําคัญหรือไม อยางไร 
 
  สวนที่ 3 พฤติกรรมการเรียนรูอาชญากรรมหลังเขาสูเรือนจํา และมุมมองชีวิต
ภายหลังพนโทษ อันไดแก   
   1) ความรูสึกในการเขามาอยูในเรือนจํา ไดแก ความรูสึกทั้งกอนจะเขามา
อยูในเรือนจําและหลังเขามาอยูในเรือนจําแลว 
   2) กิจวัตรประจําวันในเรือนจํา ไดแก มีกิจวัตรประจําวันอยางไรบาง ชอบ
หรือไมชอบ อยากใหมีการเปลี่ยนแปลงหรือไม อยางไร และมีความแตกตางจากกิจวัตรประจําวันของ
ผูใหขอมูลสําคัญหรือไม อยางไร 
   3) การเรียนรูและการปรับตัวในเรือนจํา ไดแก มีการเรียนรูในการใชชีวิตใน
เรือนจําจากบุคคลใด อยางไร และมีการปรับตัวใหเขากับสภาพแวดลอมในเรือนจําไดอยางไร 
   4) การคบหาสมาคมกับเพื่อนผูตองขังในเรือนจํา ไดแก เลือกคบเพื่อน
ผูตองขังอยางไร มีเพื่อนผูตองขังที่เปนพฤติกรรมเบี่ยงเบนทางเพศหรือไม มีกี่คน สวนใหญถูกจับใน
ขอหาอะไร มีการรวมทํากิจกรรมตางๆ กับเพื่อนผูตองขังอื่นๆ ที่ไมมีพฤติกรรมเบี่ยงเบนหรือไม 
อยางไร และมีอุปสรรคในการคบหาสมาคมกับเพื่อนผูตองขังอื่นหรือไม อยางไร 
   5) การมีเพศสัมพันธกับเพื่อนผูตองขัง ไดแก เคยหรือไมเคย บอยแคไหน
กับการมีเพศสัมพันธ สาเหตุที่มีเพศสัมพันธกัน มักเปนคูขาถาวรหรือเปลี่ยนคูไปเรื่อย เพื่อนผูตองขัง
เปนประเภทใด (พวกขาใหญ พวกมีอิทธิพล หรือพวกที่มีเงิน) ไดรับสิ่งตอบแทนหรือไม จากการมี
เพศสัมพันธ ปญหาและอุปสรรคในการมีเพศสัมพันธ 
   6) สถานที่ ที่ใชในการมี เพศสัมพันธ ไดแก สถานที่ที่มักใชเปนที่มี
เพศสัมพันธ ชวงเวลาที่มีเพศสัมพันธ และลักลอบแอบมีกันเพียงสองคนหรือมีเพื่อนผูตองขังชวยใน
การสอดสองเจาหนาที่ให 
   7) ปญหาและอุปสรรคระหวางอยูในเรือนจํา ไดแก มีปญหาอะไรบาง
ระหวางอยูในเรือนจํา ถาหากมีปญหามักจะปรึกษาใคร และมีวิธีการแกไขปญหาอยางไร 
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  8) สิ่งที่ตองการจากทางเรือนจํา ไดแก สิ่งที่ตองการจากทางเรือนจํา พอใจหรือไม
กับชีวิตความเปนอยูที่ทางเรือนจําจัดให อยางไร และพอใจหรือไม กับโปรแกรมการฟนฟูผูกระทําผิด 
อยางไร 
  9) ความคาดหวังตอการใชชีวิตภายหลังพนโทษ ไดแก มีการวางแผนตอชีวิตใน
อนาคตอยางไร ภายหลังพนโทษ สิ่งที่เรียนรูระหวางอยูในเรือนจําจะนํามาใชหรือไม อยางไร และใน
โอกาสใด 

  
4. การเก็บรวบรวมขอมูล 
 การเก็บรวบรวมขอมูลวิจัย ผูวิจัยไดเลือกใชการสุมตัวอยางแบบเฉพาะเจาะจง 
(purposive sampling) ตามที่กําหนดวาเปนผูใหขอมูลที่จะสามารถใหคําตอบตามโจทยการวิจัยครั้ง
น้ี โดยใชวิธีการสัมภาษณเชิงลึก (in-depth interview) ซึ่งจะเปนลักษณะของการสนทนา
แลกเปลี่ยนความคิด ขอมูลภูมิหลังและประสบการณระหวางผูวิจัยกับผูใหขอมูลสําคัญ รวมถึงพฤติกรรม
การเรียนรูและรับรูกอนที่จะเขามาอยูในเรือนจําและระหวางอยูในเรือนจําของผูใหขอมูลสําคัญ โดยผูวิจัยได
สรางแบบสัมภาษณจากแนวคิด ทฤษฎี และผลงานวิจัยที่เกี่ยวของกับสาเหตุของการกระทําผิดตางๆ 
และพฤติกรรมรักรวมเพศ ซึ่งไดรับการตรวจสอบและพิจารณาแกไขจากผูทรงคุณวุฒิ เมื่อปรับปรุงจน
สมบูรณแลว จึงนําไปใชในการเก็บขอเท็จจริง 
 
  ขั้นตอนการสัมภาษณ  
  ผู วิจัยใชแบบสอบถามที่ ไดรับการตรวจสอบและพิจารณาอยางสมบูรณแลว        
จากผูทรงคุณวุฒิ ดังน้ันผูวิจัยจึงนําแบบสอบถามดังกลาวมาใชกับผูใหขอมูลสําคัญ โดยมีข้ันตอนดังน้ี 
  1. ผูวิจัยแนะนําตัว บอกวัตถุประสงคของการวิจัยและประเด็นการสัมภาษณแก 
ผูใหขอมูลสําคัญ รวมทั้งแจงใหผูใหขอมูลสําคัญทราบวาสามารถไมตอบขอมูลไดตลอดเวลาในการ
สัมภาษณ หากเปนคําถามเกี่ยวกับขอมูลที่ไมตองการเปดเผย หรือมีความอึดอัด ไมสบายใจจากการ
สัมภาษณ ซึ่งจากการสัมภาษณจนแลวเสร็จปรากฏวาผูใหขอมูลสําคัญทุกคนยินดีใหขอมูลและ   
พูดคุยจนจบกระบวนการสัมภาษณ 
  2. ผูวิจัยเริ่มตนการสัมภาษณดวยการพูดคุยเรื่องทั่วไปกับผูใหขอมูลสําคัญ โดย
สอบถามขอมูลสวนตัว การเรียน การทํางานในปจจุบัน เพื่อสรางความคุนเคยกอนเขาสูประเด็นการ
สัมภาษณ โดยใชเวลาประมาณ 10 นาที 
  3. การสัมภาษณขอมูลเกี่ยวกับกระบวนการเขาสูเสนทางอาชญากรรม พฤติกรรม
เรียนรูกอนเขาสูเรือนจํา มีข้ึนหลังจากการพูดคุยเรื่องทั่วๆ ไป รวมถึงเรื่องที่อยูในประเด็นความสนใจ
ของทั้งผูสัมภาษณและผูใหขอมูลสําคัญ  โดยผูวิจัยไดสัมภาษณตามประเด็นในแบบสัมภาษณที่ได
จัดเตรียมไว 
  4. ผูวิจัยปดการสัมภาษณดวยการสรุปประเด็นสําคัญจากการสัมภาษณและขอบคุณ
ผูใหขอมูลสําคัญ รวมทั้งการขออนุญาตนัดหมายหากมีขอมูลที่ผูวิจัยตองการเพิ่มเติม 
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  5. การสัมภาษณทุกครั้งผูวิจัยจะทําการบันทึกเสียง และจดบันทึกประเด็นจากการ
สัมภาษณ หลังจากน้ันผูวิจัยไดสรุปประเด็นสัมภาษณและนําขอมูลมาทบทวนจากขอมูลที่มีการจด
บันทึกไวแลว 
 

5. หลักจริยธรรมกับการเก็บขอมูล  
  จริยธรรมในการเก็บขอมูลเปนสิ่งที่ละเลยไมไดในการทําวิจัย เน่ืองจากในการศึกษา
ครั้งน้ี มีประเด็นที่เกี่ยวของกับพฤติกรรมเบี่ยงเบนทางเพศ ที่มีความเปนสวนตัวของผูใหขอมูลสําคัญ   
ซึ่งในการสัมภาษณอาจมีขอมูลที่ไมอยากเปดเผยของผูใหขอมูลสําคัญ รวมทั้งในกรณีของบุคคลที่ผูให
ขอมูลสําคัญทําใหเกิดพฤติกรรมอาชญากรน้ัน มีประเด็นคําถามที่เกี่ยวของกับการปฏิบัติของเพื่อน
ผูตองขัง ความสัมพันธ และการปฏิบัติตอกันของผูตองขังที่ผิดตอวินัยของเรือนจํา ฉะน้ันเพื่อรักษา
ประโยชนอันชอบธรรม ศึกษาจึงตองคํานึงถึงประเด็นตอไปน้ี  

   5.1 การแจงวัตถุประสงคของการศึกษาและการเปดเผยตนเองของผูศึกษา   
ในการศึกษาโดยการเก็บขอมูลในแตละครั้ง ผูศึกษาจะตองแจงวัตถุประสงคของการศึกษาใหแกผูให
ขอมลูสําคัญทุกคนทราบ โดยไมปดบังรายละเอียดในการศึกษา หรือหลอกลวง หรือปลอมตัว เพื่อให
ไดขอมูลตามตองการ และการใหขอมูลไมมีผลตอการไดรับการปฏิบัติจากทางทัณฑสถาน 

 5.2 การใหผูใหขอมูลสําคัญยินยอมใหเก็บขอมูลโดยสมัครใจ ทั้งน้ีผูศึกษา
จะสรางความคุนเคยกับผูใหขอมูลสําคัญกอนการดําเนินการสัมภาษณตามประเด็นการสัมภาษณและ
สอบถามความสมัครใจของผูใหขอมูลสําคัญ 

 5.3 การรักษาความลับและความเปนสวนตัวของผูใหขอมูลสําคัญ        
การรักษาความลับมีความสําคัญอยางย่ิงในการทําวิจัยในครั้งน้ี เน่ืองจากในการสัมภาษณในครั้งน้ี      
มีการสัมภาษณถึงพฤติการณที่นําไปสูการกระทําผิด หากขอมูลถูกเปดเผยอาจสงผลกระทบตอบุคคล
ที่เกี่ยวของ หรือการปฏิบัติหนาที่ หรือการใชชีวิตประจําวันของผูใหขอมูลสําคัญตามมาได ดังน้ันใน
การเก็บขอมูล ผูวิจัยจะคํานึงถึงเรื่องน้ีเปนสําคัญ โดยจะไมเปดเผยช่ือผูใหขอมูลสําคัญทั้งหมด แตจะ
ใชช่ือสมมติแทน ซึ่งวิธีน้ีถือวาสามารถเก็บขอมูลไดอยางมิดชิด เพื่อมิใหผูใดนําขอมูลไปใชทั้งในแงบวก
และแงลบได  

 5.4 การศึกษาตองไมกอใหเกิดความเดือดรอนทางรางกายและคํานึงถึง    
ความละเอียดออนตอจิตใจของผูใหขอมูลสําคัญ  ทั้งน้ีผูวิจัยจะพยายามรบกวนเวลาของผูใหขอมูลสําคัญ 
ใหนอยที่สุดและในการสัมภาษณผูวิจัยจะพยายามหลีกเลี่ยงคําถามที่กระทบกระเทือนจิตใจหรือ  
บางครั้งในระหวางการสัมภาษณ หากผูวิจัยเห็นวาผูใหขอมูลสําคัญมีสีหนาทาทางอึดอัด ลําบากใจ ผูวิจัย
จะเปลี่ยนประเด็นในการสัมภาษณ หรือเมื่อพบวาผูใหขอมูลสําคัญตองการจะบอกเลาเรื่องราวของตน    
ผูวิจัยรับฟงและทําความเขาใจกับขอมูลที่ไดจากผูใหขอมูลสําคัญ  
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6. การวิเคราะหขอมูล 
การวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ โดยผูวิจัยวิเคราะหขอมูลตามข้ันตอนดังน้ี 

  6.1 นําขอมูลที่เก็บรวบรวมไดไปถอดความจากแบบสอบถามและขอมูลที่ไดจากการ
จดบันทึกจากการสัมภาษณ 
  6.2 ตรวจสอบความครบถวนของขอมูล โดยแยกเน้ือหาและจัดกลุมขอมูลตาม
ประเด็นการสัมภาษณ และโจทยการวิจัย 
  6.3 วิเคราะหขอมูลตามกรอบการวิจัยที่กําหนด ดวยการจําแนกประเภทขอมูล 
(typological analysis) จากการจัดทําสาระบบจําแนกประเภท (taxonomy) ขอมูลที่ไดจากการ 
เก็บขอมูลภาคสนาม โดยการวิเคราะหขอมูลแบงเปน 2 ประเด็น คือ ภูมิหลังของผูตองขังที่เปน
ผูตองขังชายรักรวมเพศที่มีผลตอพฤติกรรมอาชญากรกอนเขามาอยูในเรือนจํา อีกทั้งกระบวนการ
เรียนรูและปรับตัวที่นําไปสูพฤติกรรมอาชญากรตางๆ 
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บทที่ 4 

ผลการศึกษาและอภิปรายผล 
   
  บทน้ีจะเปนการกลาวถึงขอมูลพื้นฐานของผูใหขอมูลสําคัญที่ไดจากการเก็บรวบรวม
ขอมูลจากการสัมภาษณภูมิหลังชองชีวิต (Life history) ซึ่งตองทําความเขาใจผานภูมิหลังชีวิตของ
ผูตองขังที่มีลักษณะชายรักรวมเพศ ดวยการบอกเลาเรื่องราวในอดีตเพื่อสะทอนถึงการดํารงอยูของ
ชีวิต กอนกระทําความผิด ทั้งน้ีเพื่อนําไปสูการตอบโจทยวิจัย โดยผูวิจัยใชการสัมภาษณขอมูลเชิงลึก 
(In-depth Interview) ซึ่งทําใหวิจัยสามารถซักถามและหารายละเอียดของประเด็นปญหาที่ตองการ
ศึกษาไดอยางละเอียดและลึกซึ้งไดมากย่ิงข้ึน โดยที่ผูวิจัยจะไดนําเสนอขอมูลเบื้องตนและขอมูล
พื้นฐานของผูใหขอมูลสําคัญเทาน้ัน โดยขอมูลดังกลาวจะเปนขอมูลพื้นฐานในการศึกษาและวิเคราะห
ในเกิดความกระจางชัดมากข้ึน ในบทตอไป 

  4.1 กรณีศึกษาผูตองขังชายรักรวมเพศ จํานวน 4 คน 

ผูตองขังที่มีลักษณะชายรักรวมเพศ จํานวน 4 คน (ใชนามสมมติทั้งหมด) เปนบุคคล
ที่ไดรับ อนุญาตและสมัครใจในการใหสัมภาษณเชิงลึก โดยทั้งหมดเปนเพศชายที่มีลักษณะเปนชายรัก
รวมเพศที่แปลงเพศแลว ซึ่งอยูในการควบคุมของเรือนจํากลางคลองเปรม กรมราชทัณฑ โดยจะ
นําเสนอรายละเอียดดังตอไปน้ี  

 4.1.1 ขอมูลโดยภาพรวมของผูใหขอมูลสําคัญ 

 

 



 

 

ตารางท่ี 3 แสดงขอมูลโดยภาพรวมของผูตองขังชายรักรวมเพศที่เปนผูใหขอมูลสําคัญ 
 

ผูใหขอมูลสําคัญ อายุ (ป) ภูมิลําเนา การศึกษา ศาสนา สถานภาพ อาชีพ 
คดีท่ีตองโทษ

ครั้งท่ี 1 
คดีท่ีตองโทษ

ครั้งท่ี 2 
คดีท่ีตองโทษ 

ครั้งท่ี 3 

ระยะเวลาใน
การตัดสิน
ลงโทษ 

แมพลอย 41 ชัยภูม ิ มศ.3 พุทธ โสด เสริมสวย 
ปลอมแปลง

เอกสาร 
ปลนทรัพย 

ฆาผูอื่นโดย
เจตนา 

ตลอดชีวิต 

เดือนแรม 39 กรุงเทพฯ มศ.3 พุทธ โสด เสริมสวย ฉอโกงทรัพย 
มีเมทแอมเฟส

ตามีน      
เพื่อจําหนาย 

- 12 ป 

เมขลา 47 เชียงใหม มศ.3 พุทธ โสด คาประเวณี ฉอโกงทรัพย 
ฆาผูอื่นโดย

เจตนา 
- ตลอดชีวิต 

มณีจันทน 28 
ส.ป.ป.
ลาว 

ม.3 คริสต โสด รับจาง 
หลบหนีเขา
เมือง โดยผิด

กฎหมาย 

มีเมทแอมเฟส
ตามีน      

เพื่อจําหนาย 
- 15 ป 
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จากตาราง ผูใหขอมูลสําคัญเปนผูตองขังรักรวมเพศ ที่มีการผาตัดแปลงเพศแลว
ทั้งหมด แสดงรายละเอียดไดดังน้ี 
   ผูใหขอมูลสําคัญ มีอายุนอยที่สุด 28 ป และมากที่สุด 47 ป มีภูมิลําเนาอยูใน
ประเทศไทย ไดแก จังหวัดเชียงใหม ชัยภูมิ กรุงเทพมหานครและสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 
ทั้งหมดมีสถานภาพโสด ระดับการศึกษาของผูใหขอมูลสําคัญอยูในระดับมัธยมศึกษาปที่ 3 จํานวน 3 ราย 
และประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง 1 ราย สวนใหญนับถือศาสนาพุทธ เปนจํานวน 3 ราย และนับถือศาสนา
คริสตจํานวน 1 ราย มีประกอบอาชีพเสริมสวยมากอนจํานวน 2 ราย รับจาง จํานวน 1 ราย และ
คาประเวณี จํานวน 1 ราย  
   ผูใหขอมูลสําคัญทั้งหมดเปนผูกระทําผิดซ้ํา หมายถึงเปนการกระทําผิด
มากกวา 1 ครั้งข้ึนไป โดยที่ผูใหขอมูลสําคัญกระทําความผิดที่แตกตางกันไป ไดแก ชิงทรัพยและฆา
คนผูอื่นใหถึงแกความตายโดยเจตนาฉอโกงทรัพย และมียาเสพติดชนิดเมทแอมเฟสตามีนไวใน
ครอบครองเพื่อจําหนาย ฉอโกงทรัพยและคาประเวณี หลบหนีเขาเมืองและมียาเสพติดชนิดเมทแอม
เฟสตามีนไวในครอบครองเพื่อจําหนาย ชิงทรัพยและพยายามฆาผูอื่นโดยเจตนา 

ผูใหขอมูลทั้งหมดเปนผูตองโทษในคดีที่มีการตัดสินเสร็จเด็ดขาดแลว มีระยะเวลาใน
การจําคุกของผูใหขอมูลสําคัญ ตามลําดับดังน้ี มีระยะเวลาตองโทษตลอดชีวิต จํานวน 2 ราย          
มีระยะเวลาตองโทษ 12 ป จํานวน 1 ราย และมีระยะเวลาตองโทษ 15 ป จํานวน 1 ราย 

 4.1.2 ภูมิหลังชีวิต 
   ประวัติชีวิตของผูใหขอมูลสําคัญทั้ง 5 ราย จะเปนขอมูลพื้นฐานในการทําความ
เขาใจเกี่ยวกับชีวิตของผูใหขอมูลสําคัญ ไดแก ขอมูลทั่วไปของผูใหขอมูลสําคัญ ภูมิหลังการกระทํา
ความผิด การเรียนรูและการปรับตัวที่นําไปสูพฤติกรรมอาชญากรรวมถึงมุมมองชีวิตและการยอมรับโทษ 
เพื่อจะนํามาใชวิเคราะหขอมูล สวนใหญแลวน้ันพบวาผูตองขังชายรักรวมเพศผานกระบวนการขัดเกลาทาง
สังคมที่แตกตางกัน เริ่มต้ังแตวัยเด็กจนโตเปนผูใหญ ซึ่งการขัดเกลาน้ีเปนเครื่องมือสําคัญที่จะกลอมเกลา
สมาชิกในสังคมใหกลายเปนสัตวสังคมไดอยางสมบูรณ โดยผานการมีปฏิสัมพันธกัน (Social Interaction) 
ผลจากการขัดเกลาทางสังคมน้ี สงผลใหชวงชีวิตในวัยเด็กของผูตองขังรักรวมเพศไมมีตนแบบที่ดี และตัว
ของผูตองขังรักรวมเพศก็ยังไมอาจจะเขาใจพฤติกรรมที่แตกตางกันของระหวางเด็กผูชายและเด็กผูหญิงได
อยางชัดเจน จงึเปนสาเหตุใหเกิดการเลียนแบบพฤติกรรมของบุคคลที่ใกลชิด ไมวาจะเปน ยาย แม ปา นา
สาว พี่สาว นองสาว รวมถึงเพื่อนเลนที่เปนผูหญิง จนติดเปนนิสัยโดยไมรูตัว กวาจะรูตัวพฤติกรรมน้ันผิด
แปลกแตกตางไปจากเพศของตนที่พึงจะกระทําก็สายเกินที่จะปรับเปลี่ยนเสียแลว โดยผูตองขังรักรวมเพศ
ชาย มักจะชอบเลนกับเด็กผูหญิงที่อยูในละแวกบานเดียวกัน เชน เลนกระโดดยาง เลนพอแมลูก หรือไมก็
เลียนแบบพฤติกรรมของแม อยากมีทรวงอก อยากไวผมยาว หรือแมกระทั่งเติบโตมากับครอบครัวที่มีแต
ผูหญิงเปนผูดูแลอบรมทั้งหมด เปนตน 
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กรณีศึกษาท่ี 1 แมพลอย ชีวิตตองเดินหนาตอ 

  1.ขอมูลท่ัวไปของผูใหขอมูลสําคัญ (Information) 

   แมพลอย อายุ 41 ป มีลักษณะเปนมิตร พูดจาไพเราะแฝงไปดวยความตลก 
เปนคนชางสังเกต ข้ีสงสัย ชอบพูด คุย ย้ิมแยม อารมณและจิตใจดี ดูจากภายนอกเหมือนจะไมได      
มีความทุกขหรือหว่ันวิตกใดๆ แมพลอย เกิดที่จังหวัดชัยภูมิ นับถือศาสนาพุทธ สถานภาพหยาราง จบ
การศึกษาระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 กอนตองโทษประกอบธุรกิจสวนตัว (รานเสริมสวย) รายไดอยูใน
เกณฑดี ความผิดครั้งแรกปลอมแปลงเอกสาร ครั้งที่ 2 มอมยาและรูดทรัพยนายทหารช้ันสัญญาบัตร 
3 นาย ครั้งที่ 3 ฆาผูอื่นโดยเจตนา   

  2.ภูมิหลังชีวิต (Life history) 

   2.1 ชีวิตในวัยเด็กและความสัมพันธในครอบครัว 

ชวงวัยเด็ก แมพลอยอยูกับครอบครัวที่มีขนาดใหญ มีปู ยา พอ แม พี่ชาย 
2 คน นองสาวอีก 3 คน ตัวเธอเปนคนที่ 3 ใชชีวิตบานชาวไรชาวนาทั่วไป ดูแลชวยเหลือซึ่งกันและกัน 
ในหมูพี่นอง ตลอดจนเพื่อนบานรอบขาง ซึ่งสวนใหญเปนญาติทางพอ 

   “ชีวิตแบบบานไรปลายนา วันๆ ก็เลนกันอยูในทองทุง เอาลูกตาลมาผาทํา
เปนรองเทาสนสูง เอากะลามะพราวลูกเล็กๆ มาทําเปนนม เอาผาขนหนูมาพันหัว ใหเหมือนมีผมยาว 
สวย เก” 

(แมพลอย, สัมภาษณ 14 มิถุนายน 2555) 

 

แมพลอยใชชีวิตที่ตางจังหวัด จนกระทั่งจบมัธยมศึกษาปที่ 3 เริ่มรูความ
ตองการของตนเองวา แมพลอยตองเปลี่ยนจากผูชายเปนผูหญิงใหได แมพลอยจึงเริ่มกินยาคุม และ
เลือกซื้อเสื้อผาผูหญิงมาสวมใส โดยจะไดรับคําแนะนําจากพี่ๆ ที่รูจักกันในหมูบาน ที่เปนกะเทย
เหมือนกัน 

   “เราก็ไปตลาด ซื้อเสื้อผาผูหญิงมาใส ใสแลวสวยดี พี่ๆ ที่รูจักก็ใหยาคุมเรา
มากิน บอกวานมจะไดใหญๆ ถาหมดก็ไปซื้อที่อนามัย บอกวาแมหรือใครก็ไดใชมาซื้อ”  

 (แมพลอย, สัมภาษณ 14 มิถุนายน 2555) 
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   2.2 ชีวิตในวัยทํางาน 

แมพลอยเขามาทํางานในตัวจังหวัดชัยภูมิ เพราะงานใหแมพลอยทํามากกวา
แถวบาน แมพลอยจะทํางานเปน  2 ชวง คือ ชวงกลางวัน แมพลอยจะทํางานเปนลูกจางของรานเสริมสวย 
ชวงกลางคืน แมพลอยจําทํางานเปนลูกจางรานอาหารโตรุง  

   “เรายอมทํางานทุกอยางจริงๆ กลางวันเราไปเปนลูกจางรานเสริมสวย 
กลางคืนเราก็ไปทํารานอาหารโตรุง เพราะชัยภูมิไมไดเปนเมืองใหญ ทุม สองทุม เคาก็เขานอนกัน
หมดแลว หกโมง ทุมนึงเน่ียเราก็เก็บกวาดรานเสริมสวยเสร็จละ เราก็จะเดินไปที่รานอาหาร ไมไกล
มากหรอก แคสุดตายเราน่ีเอง ตรงแถววงเวียนนะ เคยไปไหมละ” 

(แมพลอย, สัมภาษณ 14 มิถุนายน 2555) 

 

   2.3 ชีวิตรัก 

แมพลอยมีความรักครั้งแรกต้ังแตเขามาอยูในกรุงเทพ โดยเริ่มจากการได
แอบมองนักเรียนนายรอยขณะกําลังฝกทหารที่บริเวณสวนลุมไนทบารซาร และเริ่มสานสัมพันธมาก
ข้ึน มีการพบปะพูดคุย ไปเที่ยว และพักที่หอพักของแมพลอยดวยกันทุกเย็นวันศุกร จนกระทั่งคบหา
เปนแฟน และมีเพศสัมพันธกันกับนักเรียนนายรอยนายน้ี ตลอดระยะเวลา 3 ปที่นักเรียนนายรอยยัง
เรียนอยูในรั้ว จ.ป.ร. โดยที่นักเรียนนายรอยไมทราบเลยวาแมพลอยเปนชายรักรวมเพศ และสุดทาย
เมื่อนักเรียนนายรอยจบการศึกษา ก็ไดมีการจัดงานแตงงานอยางเปนทางการ ครอบครัวของฝายชาย
ทราบประวัติของแมพลอยเพียงแค แมพลอยเปนลูกกําพราเทาน้ัน    

“เราก็ไปแอบมองเคาทุกวัน พอเย็นวันศุกรเราก็ขับรถไปรับเคาไปที่หอพัก
ของเรา ก็มีอะไรกัน มีความสุขมาก (ย้ิม) พอเคาจบที่บานเคาก็จัดงานแตงให เคาก็ไมรูหรอกนะวาเรา
เปนกะเทย (หัวเราะ)........ที่บานเคาเหรอ ก็รูแควาเราเปนลูกกําพรา เคาก็ไมถามอะไร (หัวเราะ)”   

 (แมพลอย, สัมภาษณ 18 มิถุนายน 2555) 

 

ป พ.ศ.2542 หลังจากแมพลอยอยูกินกับสามีที่เปนทหารมา 7 ป ก็มาไมมี
ลูกสักที แมพลอยจึงไดตกลงกับผูหญิงคนหน่ึงเปนชาวจังหวัดอุบลราชธานี ซึ่งเกิดการต้ังครรภโดย   
ไมพึงประสงค แมพลอยและสามีจึงขอเปนผูสงเสียเลี้ยงดู โดยแลกกับการที่เมื่อคลอดแลวจะนําเด็กมา
เลี้ยงดูเปนลูก ตอมาภายหลังดวยความรักและความผูกพันที่มีตอเลือกในอก หญิงสาวชาวจังหวัด
อุบลราชธานี ก็ไมไดทําตามขอตกลงที่ไดใหกันไว แมพลอยจึงไปขอบุตรบุญธรรมมาเลี้ยงเปน
เด็กผูหญิงลูกครึ่ง ซึ่งญาติทางสามีรับรูวาทั่วกันวารับมาเลี้ยงเปนบุญบุตรธรรม 
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   ป พ.ศ.2548 แมสามขีองแมพลอยก็อยากใหต้ังครรภ ทั้งที่รูดีวา แมพลอย
เคยบอกแลววาตนเองมดลูกไมดี ซึ่งโกหกมาตลอด ทุกๆ เดือน แมพลอยก็จะเอายาแดงทําเสมือนวามี
รอบเดือน  แมสามขีองแมพลอยจึงจัดแจงใหแมพลอยเอาผายัดทอง เพื่อใหญาติพี่นองทางฝายสามีคิด
วาแมพลอยต้ังครรภจริงๆ พอครบกําหนดคลอด ก็ไปขอเด็กที่มีลักษณะแรกคลอดมาเลี้ยงเหมือนวา
เพิ่งคลอดออกมาจากครรภ เหมือนเปนเลือดในอกของแมพลอย ตอมาไมนานแมพลอยก็มาโดนจับคดี
ปลอมแปลงเอกสาร ใชวิธีการสวมช่ือคนอื่น ที่ทําไวต้ังแตแมพลอย อายุ 22 ป ที่จังหวัดชัยภูมิ หลัง
ผาตัดแปลงเพศใหมๆ สามีก็จัดการใหโทรไปที่สถานีตํารวจเพราะรูจักกับรอยเวร เพราะจบโรงเรียน
นายรอยเหมือนกัน 

   “สามีก็โทรไปเคลียร แตก็เคลียรไมไดเพราะเปนคดีปลอมแปลงเอกสาร เรา
ก็ไมรูวาสามรีูเรื่องแลววาเราเปนกะเทย ติดอยู 11 เดือน พอออกจากคุกกลับมาบาน สามีก็บอกวา 
เราคงอยูดวยกันไมไดหรอก มันผิดธรรมชาติ เราก็รูเลยวาสามีรูเรื่องแลว ก็เลิกกัน เคาเอาลูกชายไว 
เราชอบเด็กผูหญิง เราก็เอาเด็กผูหญิงมา” 

(แมพลอย, สัมภาษณ 18 มิถุนายน 2555) 

 

   2.4 ประสบการณการกระทําความผิด 

แมพลอยเริ่มทําความผิดครั้งแรกต้ังแตที่แปลงเพศเปนหญิง โดยเริ่มจาก
ความรูสึกที่ตองการจะเปนผูหญิงทั้งรางกาย จิตใจและในทางกฎหมาย จึงเปนตนเหตุใหแมพลอยคิดที่
จะมีบัตรประชาชนนําหนาดวยคําวานางสาว  ประมาณ ป พ.ศ.2535 แมพลอยก็รูมาจากเพื่อนที่เปน
ชายรักชายที่อยูในจังหวัดชัยภูมวิาสามารถปลอมแปลงเอกสารไดโดยตองอาศัยความชวยเหลือจาก
ผูใหญบาน หลังจากน้ันแมพลอยก็ไดรับคํานําหนาวา “นางสาว” ตามที่ตองการ แตก็แลกกับการทํา
ความผิดดวยการสวมสิทธ์ิผูอื่น และปลอมแปลงเอกสารทางราชการ   

   “ครั้งแรกเราไมต้ังใจจะโกหก หรือเราจะหลอกลวงใคร เราก็เคยเหมือน
กะเทยทั่วไป หลังจากผามาแลว ก็อยากใชคําวา “นางสาว” บนบัตรประชาชน” พอมีคนมาจีบมา
ชอบ เราก็ทําเหมือนผูหญิงทั่วไป เพื่อนก็ชวนเราไป วาถาไปหาผูใหญบานคนน้ี เคาจะจัดการใหเรา
หมดทุกอยางเลย”  

(แมพลอย, สัมภาษณ 18 มิถุนายน 2555) 

 

   แมพลอยไดใชคํานําหนาวานางสาวยาวนานถึง  9 ป จึงถูกจับและถูก
ดําเนินคดีขอหาปลอมแปลงเอกสารตองโทษอยูในเรือนจําเปนระยะเวลา 11 เดือน หลังจากพนโทษ
แมพลอยก็ไดออกมาใชชีวิตขางนอกดวยการประกอบอาชีพเสริมสวย เปนพอคาคนกลางขายผาไหม
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และคาประเวณี ซึ่งเปนโอกาสที่ทําใหแมพลอยทําความผิดครั้งที่ 2  น่ันก็คือ มอมยาและรูดทรัพย
นายทหารช้ันสัญญาบัตร 3 นาย เหตุการณไดเกิดข้ึนที่จังหวัดสระบุรี  โดยเริ่มจากภายหลังจากที่แม
พลอยไปสงผาไหมใหลูกคาที่ จ.ลพบุรี ตองมาตอรถที่ จ.สระบุรีในชวงคํ่า แมพลอยไมสามารถหารถที่
จะกลับบานที่ จ.ชัยภูมิได จึงหาที่พักช่ัวคราวที่ จ.สระบุรี ในคืนน้ันแมพลอยก็ไดตัดสินใจไปเที่ยว
กลางคืนที่ผับแหงหน่ึง ทําใหไดพบกับนายทหารช้ันสัญญาบัตรที่ไดเขามาสานสัมพันธกับแมพลอย 
สุดทายในคืนน้ัน แมพลอยก็ไดตกลงที่จะมีเพศสัมพันธกับนายทหาร 1 นาย เมื่อไปถึงโรงแรม
นายทหารนายน้ีกลับพาเพื่อนอีก 2 นายเขามารุมขมขืนแมพลอยดวย แมพลอยจึงคิดวิธีปองกันตัว
ดวยการหลอกลอใหนายทหารทั้ง 3 นายกินยานอนหลับชนิดรุนแรง รูจักกันในนาม ยาแวเลียม เปน
ยานอนหลับชนิดรายแรง แตแมพลอยอางกับนายทหารวาจะชวยใหมีพลังทางเพศเพิ่มมากข้ึน เมื่อ
นายทหารไดกินยาน้ันเขาไปก็หลับสนิททั้ง 3 นาย ดวยความรูสึกโกรธแมพลอยไดจัดการรูดทรัพยสิน
ทั้งหมดของนายทหารทั้ง 3 แลวหนีจากโรงแรมน้ันทันที  

   “พอพนโทษเราก็เปดรานทําผม แลวก็รับผาไหมไปสงดวย ไปสงทีรานตัดผา
ไหมในตัวเมืองลพบุรี เพราะมีคุณหญิงคุณนายเยอะ (หัวเราะ) ออ...แลวก็ขายตัวดวย เราทําหลาย
อยาง วันนึงเราไปสงผา แลวตองมาตอรถที่สระบุรี แลวไมมีรถ วินมอไซคก็พาเราไปเที่ยว ไปเจอพวก
มัน มันใหคนมาเชิญไปน่ังที่โตะหลายครั้ง เห็นทหารเยอะเราก็ไมอยากไป จนมีทหารคนนึงเดินเขามา
หาเราเอง เราก็ตกลงไปดวยกัน ........พอเราหลับนอนกับมันเสร็จ มันก็เรียกเพื่อนมันเขามา เราก็ตกใจ
มาก ไมรูจะทํายังไงก็หลอกใหมันกินยานอนหลับ มันก็โงเช่ือเราดวย พอมันหลับเราก็แกผามันหมด
เลย แมแตกางเกงในเราก็รูดทิ้งในปลองไฟหมดเลย ขับรถของมันไปดวยคันนึง ไปจอดที่ปม แลวกลับ
หองพักไปเอาของ พอเชาเราก็กลับชัยภูมิเลย”   

 (แมพลอย, สัมภาษณ 18 มิถุนายน 2555) 

 

   ในการทําความผิดครั้ งน้ี แมพลอยก็ยังดําเนินชีวิตตามปกติ ตํารวจ         
ไมสามารถจับแมพลอยไปดําเนินคดีได แตหลังจากน้ันอีก 5 เดือน แมพลอยก็ไดกระทําความผิดอีก
ครั้ง ซึ่งถือวาเปนครั้งที่ 3 ในชีวิตที่ถือวาเปนความผิดที่รุนแรงมาก น่ันคือ ฆาผูอื่นโดยเจตนา โดยผูที่
ถูกฆาตกรรมในครั้งน้ีเปนตํารวจที่มียศถึง พ.ต.ท. เลยทีเดียว  

“ไมมีใครจับเราไดเลย เราก็กลับมาใชชีวิตปกติที่ชัยภูมิ แตไมนานเราก็ไป
ฆาคนตาย เราไมไดต้ังใจนะ เแตมันไมทําตามที่ตกลง เราก็ใหมันกินยา กไ็มรูวามันเปนโรคหัวใจ มันก็
เลยตายคาอกเจเลย แลวมันก็เปนตํารวจดวย”  

  (แมพลอย, สัมภาษณ 18 มิถุนายน 2555) 
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   แมพลอยก็ไดเลาถึงการกระทําผิดครั้งที่ 3 น้ีวา แมพลอยไดมาใชชีวิตเปน
ชางเสริมสวยที่กรุงเทพฯ หลังจากปดรานแลวก็ไดไปเที่ยว และมีนายตํารวจไดเขามาจีบ จากน้ันก็ได
ตกลงจะรวมประเวณีดวยราคาที่เปนที่พึงพอใจทั้ง 2 ฝาย แตนายตํารวจก็ไมไดพาแมพลอยไปที่
โรงแรมในทันที แตกลับพาไปที่รานอาหารแหงหน่ึง นายตํารวจไดพาแมพลอยไปแนะนําใหเจาของ
รานที่มีลักษณะคุนเคยกันดี ใหรูจักในฐานะแฟนใหม โดยแนะนําแมพลอยดวยความภาคภูมิใจวา     
มีแฟนหนาตาสวย เปนนางแบบ แตในระหวางน้ันแมพลอยรูสึกวามีความอึดอัดใจ และคิดวา
นายตํารวจไมทําตามที่ตกลงกันไว จึงจะกลับบาน นายตํารวจจึงไดพาออกจากรานอาหารแหงน้ัน 
และพาไปเปดหองที่โรงแรมแหงหน่ึง เมื่อมีเพศสัมพันธตามที่ตกลงกันแลว แมพลอยก็ไดขอเงินจาก
นายตํารวจตามที่ตกลงกันไว แตนายตํารวจปฏิเสธและขอตอรองใหแมพลอยมีเพศสัมพันธดวยอีกครั้ง
กอนจึงจะยอมจายเงินให แมพลอยรูสึกโกรธ และรําคาญ จึงนํายานอนหลับมาผสมกับเบียรให
นายตํารวจด่ืม เมื่อด่ืมไปสักพักนายตํารวจก็หลับไป แมพลอยก็คิดวายาออกฤทธ์ิ จึงไดหยิบเงินใน
กระเปาของนายตํารวจไปทั้งหมด และกลับไปที่บานของตัวเอง หลังจากน้ันตอนสายแมพลอยก็ไดมา
เปดรานเสริมสวยตามปกติ แตก็ไดมีตํารวจมาจับและแจงใหทราบวา นายตํารวจนายน้ันไดเสียชีวิต
แลว และตํารวจกต้ั็งขอหาวา แมพลอยเปนคนราย  

“เราไมคิดวายาที่เราใหเคากินจะถึงกับทําใหเคาตาย เราแคอยากใหเคา
หลับไป เราจะไดกลับบานเรา เราเบื่อมันละ ” 

(แมพลอย, สัมภาษณ 18 มิถุนายน 2555) 

 

   หลังจากเชาวันน้ัน แมพลอยก็ไดถูกจับและตํารวจก็ไดพบอีกวาแมพลอย    
มีหมายจับอยูในทองที่อื่นอยูอีก 1 คดี ทําใหแมพลอยตองถูกดําเนินคดีฆาคนตายโดยเจตนา มอมยา
และรูดทรัพยผูอื่น ทั้ง 2 คดีพรอมกัน ตองโทษอยูในเรือนจําเปนระยะเวลาตลอดชีวิต  

   “เชาวันน้ัน เราก็มาเปดรานเสริมสวยของเราปกติ ก็เห็นวามีตํารวจมารออ
ยู เราก็ไมไดคิดหนีอะไร ยังนึกในใจวาเคามากนัทําไม” 

 (แมพลอย, สัมภาษณ 18 มิถุนายน 2555) 

 

  3. การเรียนรู การปรับตัว และการยอมรับคานิยมอาชญากร 

   3.1 การใชชีวิตในเรือนจํา 

   แมพลอยเขามาอยูในเรือนจําครั้งแรก แมพลอยรูสึกเควงควาง หวาดกลัว 
เพื่อนรวมเรือนจําที่อยูรวมกันทั้งหมด ดวยความที่สภาพรางกายของแมพลอยเปนหญิงทําใหแมพลอย
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รูสึกไมคุนเคยที่จะตองมาอยูรวมกับผูชาย ในการใชชีวิตในเรือนจําที่ชัยภูมิแหงน้ี แมพลอยไดเพือ่นที่รู
ใจเพิ่มอีก 1 คนที่เปนชายรักชายเหมือนกัน แมพลอยจึงรูสึกไมโดดเด่ียว เริ่มตนการใชชีวิตในทุกวัน
ต้ังแต ต่ืนเชามาทํากิจวัตรประจําวัน ชวงสายก็เปนการพบปะพูดคุยกับเพื่อนๆ ในเรือนจํา ซึ่งเพื่อน
หลายคนก็ไดเลาวิธีการที่ตัวเองกระทําผิดตางๆ ใหฟง คลายกับเปนการโออวดซึ่งกันและกัน ทําให   
แมพลอยไดเรียนรูวามีการกระทําผิดแบบตางๆ มากมาย หลังจากน้ันชวงเที่ยงก็เปนการทานขาวที่
รสชาติแย แตก็ตองฝนกินไปทุกวันๆ ชวงบายถามีงานในสวนไหนก็ตองไปทํา แมพลอยอยูในสวนกีฬา
และสันทนาการ ชวงเย็นทานขาวแลวเช็คช่ือ เขาแดน อาบนํ้า อยูรวมกับเพื่อนประมาณ 100 – 200 
คน กิจกรรมในเรือนจําของแมพลอยวนเวียนเปนกิจวัตรแบบน้ีทั้ง 11 เดือน อาจดูเหมือนมีสบายและ
ไมมีอะไรมาก แตแมพลอยก็ไมไดอยากเขาไปอีก เพราะขาดสิ่งที่สําคัญที่สุดน่ันคือ อิสรภาพ น่ันเอง    

“ในใจเรา คิดแควาเด๋ียวมันก็ผานไป อีกไมนานเราก็จะไดกลับไปอยูกับ
ครอบครัวเรา เราหวงแตลูกสาวบุญธรรม หวงไปหมด ทั้งลูกทั้งผัว ใจนึงก็กลัววาผัวจะรูเรื่องวาเราเปน
กะเทย กลัวไปหมด” 

(แมพลอย, สัมภาษณ 18 มิถุนายน 2555) 

 

แมพลอยไดเขามาใชชีวิตในเรือนจําเปนครั้งที่ 2 ครั้งน้ีแมพลอยรูสึกเฉยๆ 
เน่ืองจากเปนแดนที่มีเฉพาะชายรักรวมเพศเทาน้ัน และแมพลอยก็ไดบอกกับตัวเองวาจะตองอยูใหได 
เน่ืองจากตองโทษตลอดชีวิต โดยแมพลอยไดอาศัยในแดน 1 ที่เปนแดนโรงพิมพ รวมกับเพื่อนชายรัก
ชายอีกหลายๆ คน ที่น่ีแมพลอยมีงานที่ไดรับมอบหมาย โดยไดรับความไววางใจใหเปนผูดูแลประกอบ
อาหารเลี้ยงผูตองขังในแดน เพราะมีรสมือดี และไดรับความสนิมสนมและความเคารพจากผูตองขัง
ภายในแดน 1 เปนอยางมาก กิจวัตรประจําวันจะเริ่มจากต่ืนแตเชาเพื่อลงจากเรือนนอนมาที่โรงพิมพ 
และสิ้นสุดลงดวยการกินขาวเย็นและข้ึนเรือนนอนตอนเวลา 5 โมงเย็น หลังจากน้ันทุกคนก็จะอยู
รวมกันบนเรือนนอน ดูโทรทัศน ทําธุระสวนตัว และพูดคุยถึงเรื่องราวตางๆ ที่ไดประสบพบเจอมาใน
แตละวัน รวมถึงประสบการณชีวิตของแตละคน ที่จะนําออกมาเลาสูกันฟง 

“ตอนแรกๆ เราก็กลัวบางเพราะตางที่ แตที่น่ีเปนคุกใหญ แดนที่เราอยูมีแต
กะเทยทั้งน้ัน งานก็ไมไดหนักอะไรมากมายนัก เราก็พออยูได วันๆ นึงทําโนนทําน่ีเด๋ียวก็หมดไปแลว” 

(แมพลอย, สัมภาษณ 18 มิถุนายน 2555) 

 

   3.2 การเรียนรูพฤติกรรมอาชญากร 

   ระหวางที่อยูภายในเรือนจํา แมพลอยไดมีการพูดคุยแลกเปลี่ยนกับเพื่อนใน
การกระทําผิดตางๆ ผานพฤติกรรมอาชญากรที่แตกตางกัน เชน วิธีการมอมยา วิธีการรูดทรัพย     
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เปนตน พฤติกรรมเลาน้ีถูกเลาซ้ําไปซ้ํามาทุกคํ่าคืน จนทําใหแมพลอยไดรับการซึมซับไปที่ละเล็กทีละ
นอย โดยเฉพาะวิธีการตางๆ ที่กะเทยจะตองใชในเอาตัวรอดในสังคม แมพลอยจึงใหความสําคัญไปที่
การมอมยาที่เพื่อนผูตองขังที่เปนกะเทยเปนผูถายทอดออกมา แมพลอยเริ่มจําช่ือตัวยาที่ใชใน
พฤติการณน้ันๆ รวมถึงถามถึงการหาซื้อตัวยาน้ีไดอยางไร ไดจากที่ไหน เริ่มจดจําวิธีการใชตัวยาน้ี
ผานคําอธิบายจากเพื่อนผูตองหา และที่สําคัญที่สุด ก็คือ ควรใชยาน้ีกับเครื่องด่ืมประเภทใด จึงจะ
ออกฤทธ์ิไดเร็วที่สุด         

   “เราก็เริ่มจดจําช่ือยากอนเปนอยางแรก แลวก็เริ่มถามวิธีการใชยาตางๆ 
จากเพื่อนของเรา การใชยา การผสมยาไรตางๆ เราก็ถามมาหมด เผื่อเราตองใชเวลาเราเดือดรอน” 

(แมพลอย, สัมภาษณ 18 มิถุนายน 2555) 

 

   3.3 การปรับตัวท่ีนําไปสูพฤติกรรมอาชญากร 

   หลังจากที่ออกมาเรือนจําครั้งแรก แมพลอยก็ถูกชักชวนเขามาทํางานราน
เสริมสวยในกรุงเทพ พรอมๆ กับประกอบอาชีพคาประเวณี เพื่อนที่รูจักกันในเรือนจําก็พามาซื้อยา
เพื่อไวสําหรับพกติดตัวใชสําหรับมอมยา โดยแมพลอยจะหาเหย่ือจากชายหนุมที่เที่ยวตามไนตคลับ 
เพราะยาชนิดน้ีจะออกฤทธ์ิไดดีในเครื่องด่ืมแอลกอฮอล หรือบางครั้งเมื่อมีการตกลงปลงใจในการรวม
ประเวณี แตถาหนุมคนน้ันเรื่องมากก็อาจจะนําออกมาใชในทันที เพื่อตัดปญหาตางๆ ที่อาจจะตามมา 

“เคาก็สอนเรา วาตองใชยาอะไร กินกับอะไรถึงจะออกฤทธ์ิไดมาก 
สวนมากจะเปนแอลกอฮอลนะคะ สวนมารยาหญิงเรามีอยูแลว เราทําไดไมอยาก” 

(แมพลอย, สัมภาษณ 18 มิถุนายน 2555) 

 

   จากน้ันแมพลอยเริ่มทดลองใชยาในการปองกันตัว จากการที่แมพลอยตอง
เดินทางจากกรุงเทพมหานคร ต้ังใจจะลพบุรี เพื่อไปเก็บคาผาไหมที่ไดวางไวตามรานตัดชุดตางๆ      
ในจังหวัดลพบุรี แตการเดินทางในชวงน้ันไมไดสะดวกสบายเทากับสมัยน้ี แมพลอยตองไปตอรถทัวรที่
สระบุรี แตพอไปถึงสระบุรีรถรอบสุดทายไดออกไปแลว ทําใหแมพลอยจําตองพักอยูที่สระบุรี กอนที่
จะเดินทางตอไปในเชาตรู แตเมื่อจะไปที่พัก แมพลอยตัดสินใจที่จะเปลี่ยนไปเที่ยวไนตคลับแทน ตาม
คําแนะนําขอคนขับรถมอเตอรไซตรับจาง พอไปถึงไนตคลับมีงานจัดเลี้ยงรุนของการสําเร็จการฝก
ระยะสั้นของทหารกลุมหน่ึง ที่มาฝกรบพิเศษที่สระบุรี นายทหารหลายคนมีทาทีสนใจในตัวของ      
แมพลอย  คืนน้ันแมพลอยก็ไดตกลงปลงใจกับนายทหารคนหน่ึง น่ังรถกลับไปพรอมกันที่โรงแรม
สระบุรี อินน รวมรักกันจนสําเร็จความใคร หลังจากน้ันแมพลอยจึงขอตัวเขาหองนํ้า และแอบไดยิน
เสียงเปดประตูเขามาของบุคคลอื่นๆ แมพลอยจึงออกจากหองนํ้าจึงพบวามีผูชาย 3 คนอยูในหอง    
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แมพลอยเห็นวามันจวนตัว คงไมสามารถที่จะตอสูขัดขืนได แมพลอยพยายามต้ังสติ พยายามพูดคุย
หวาดลอมหลอกลอใหกินยาที่เตรียมไว โดยอางวาเปนยาไวอากา ยาน้ีจะทําใหเรารวมรักกันไดอยาง
สนุกสุดๆ ทําใหนายทหารทั้ง 3 ราย ยอมกินแตโดยดี ไมนานนักนายทหารก็หลับไป เพราะจริงๆ แลว 
ยาที่ใหน้ันเปนยาแวรเรียม (ยานอนหลับชนิดรุนแรง)  

   “พวกมันคงคิดจะรุมเรา ทั้งที่มันก็รูวาเราเปนเมียทหารรุนพี่มัน แลวมันก็
รูจักผัวเราดวยนะ มันนาจะใหเกรียติกัน เราไมรูจะทําไง เราก็หลอกลอวา เรามียาปลุกเซ็กนะ เอาไหม 
เราจะไดสนุกดวยกัน พอมันกินเขาไปมันก็หลับเลยคะ กรอนเลย เราก็รูดหมดเลยคะ เสื้อผาก็ไมเหลือ 
กางเกงในเราก็เอาไปทิ้งปลองไฟคะ แลวก็ขับรถมันออกไปทิ้งไวปมนํ้ามันใหมันหาเลน แตน่ีมันกลับทํา
กับเราแบบน้ี สมควรละคะ” 

(แมพลอย, สัมภาษณ 18 มิถุนายน 2555) 

 

   ในปเดียวกัน หลังจากปดรานเสริมสวยที่อยูช้ันบนของธนบุรีพลาซา โดยที่
ช้ันลางเปนโพไทรดอน แมพลอยก็ไดไปด่ืมกินในผับที่น้ัน แมพลอยจึงไดเจอกับสารวัตร แมพลอยก็ด่ืม
กินกับสารวัตรผูน้ันจนผับเลิก สารวัตรก็บอกวาจะพาไปเที่ยวตอ แมพลอยก็ตกลงปลงใจ แตสารวัตร
กลับไปพาไปเที่ยวตอที่รานอาหารเพื่อนของสารวัตร โออวดวาแมพลอยเปนเมียใหม แมนางแบบ จน
แมพลอยเริ่มไมพอใจ จนสารวัตรเห็นไดสีหนาไดชัดเจน จึงพาแมพลอยกลับจากรานอาหารไปที่
โรงแรม และปฏิบัติกิจกิจกรรมตามที่ไดตกลงกันมา แตพอเสร็จกิจไปแลว 1 ครั้ง สารวัตรพยายามที่
จะรวมรักกับแมพลอยอีกครั้ง โดยย่ืนขอเสนอใหเปนเปนเงินอีกกอนน่ึง แตแมพลอยเกิดความรูสึก
รําคาญ แมพลอยจึงวางแผนใสยาแวรเรียมลงไปในเบียร แลวใหสารวัตรกินเพื่อจะไดใหสารวัตรหลับ
ไป แมพลอยใชผานมารยาหญิงลอหลอกใหสารวัตรกิน จนกระทั่งจะรวมรักอีกครั้ง สารวัตรก็หลับลง
ไปที่กลางอกของแมพลอย แมพลอยจึงผลักตัวสารวัตรออก แลวก็ปลอยใหสารวัตรนอนควํ่าหนา โดย
ที่แมพลอยเดินไปอาบนํ้าแตงตัว แลวหยิบเงินจากกระเปาของสารวัตรแลวเดินออกจากโรงแรมไป     
โดยไมไดหันกลับมามองสารวัตรผูน้ันอีกเลย   

   “สารวัตรเคาจะไมยอมจายเงินเราซะที ยังจะขอเบิ้ลอีก เราก็เริ่มรําคาญละ 
เราเลยใสยาลงไป เรากะวาจะใหสารวัตรเคาหลับ เราก็จะไดเอาเงินในกระเปาแลวเราก็จะกลับบาน 
แตเราก็กลัวยามันจะไมไดผล เลยใสเยอะไปหนอยมั้ง เราก็ไมรูวาเคามีโรคประจําตัวดวยหรือเปลาไง 
อีกอยางอาจเพราะนานควํ่าหนา ขาดอากาศหายใจ เคาเลยคิดวาเราฆาชิงทรัพย เพราะตอนมาจับเรา 
เรายังอยูที่รานทําผมอยูเลย ไมไดคิดหนีอะไร ไมคิดดวยวาสารวัตรเคาจะตาย” 

(แมพลอย, สัมภาษณ 18 มิถุนายน 2555) 
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กรณีศึกษาท่ี 2 เดือนแรม พอแมรังแกฉัน 

  1.ขอมูลท่ัวไปของผูใหขอมูลสําคัญ (Information) 

   เดือนแรม เปนคนกรุงเทพมหานครโดยกําเนิด อาศัยอยูในยานสาธุประดิษฐ 
ปจจุบันอายุ 39 ป จบช้ันประกาศนียบัตรช้ันสูง (ปวส.) ทางดานการจัดการ เปนบุตรคนที่ 2 จาก
ทั้งหมด 3 คน เดือนแรมเปนคนกลาง มีพี่ชายและนองสาว เดือนแรมเปนคนคุยสนุก ชอบเลาเรื่อง
ตางๆ ที่เกิดข้ึนในชีวิตของเธอ เปนที่รักของเพื่อนๆ พูดจาหนักแนน คําพูดดูนาเช่ือถือ อีกทั้งยังมีความ
ออนนอม แตเดือนแรมมีเพื่อนที่สนิทอยูไมมาก เดือนแรมเปนคนดูจริงจังกับชีวิต แตเมื่อย้ิมเธอก็ดูนา
พูดคุย นาสนทนาดวย กอนตองโทษเคยประกอบอาชีพเปนพนักงานบรรษัทเอกชนขามชาติ และ
ภายหลังออกมาประกอบธุรกิจสวนตัว (เสริมสวย)  รายไดอยูในเกณฑดี ความผิดครั้งแรก ฉอโกง
ทรัพย ความผิดครั้งที่ 2 มีเมทแอมเฟสตามีนไวในครอบครอง เพื่อจําหนาย 

 

  2. ภูมิหลังชีวิต (Life history) 

   2.1 ชีวิตในวัยเด็กและความสัมพันธในครอบครัว 

   ชวงวัยเด็กเดือนแรมอยูเปนครอบครัวใหญ โดยมีครอบครัวถึง 3 ครอบครัว 
อาศัยอยูในรั้วเดียวกัน ไดแก ครอบครัวของลุง ครอบครัวของอา และครอบครัวของเดือนแรม เดือน
แรมเปนลูกคนที่ 2 ของครอบครัวซึ่งพอของเดือนแรมต้ังใจอยากจะใหเปนลูกผูหญิง แตเมื่อออกมา
เปนลูกผูชาย พอและแมของเธอก็จับเดือนแรมแตงตัวเปนเด็กผูหญิงมาตลอด 

   “ตอนเด็กๆ พอเคาก็ชอบใหพี่แตงตัวเปนผูหญิง เคาบอกนารักดี พี่ก็จะเลน
กับลูกพี่ลูกนองตามเรื่องตามราวไปปกติแหละ แตเวลาพอไปไหนชอบพาพี่ไปดวย ย่ิงวันไหนพออา
รมรดีดีนะ จะจับพี่แตงหนาทาปาก ใสชุดนางรํา แตถาพออารมณไมดีนะ อยาใหพี่พูด คนละเรื่องกัน
เลยเชียว” 

(เดือนแรม, สัมภาษณ 14 มิถุนายน 2555) 

 

ตอมา พ.ศ. 2520 หลังจากที่เดือนแรมอายุได 4 ป ครอบครัวของเดือนแรม
ก็ใหกําเนิดสมาชิกอีกคนหน่ึงเปนคนที่ 3 เปนเด็กผูหญิงสมใจหวังของพอ พอของเธอจะเริ่มไมพอใจใน
กิริยาอาการของเดือนแรม ที่มีอาการกระตุงกระต้ิง ความนารักที่พอของเดือนแรมเคยช่ืนชอบกลับ
กลายเปนความนารังเกียจ เดือนแรมถูกเปลี่ยนแปลงใหกลับไปเปนเพศของตนเอง พอของเดือนแรมก็
สนใจแตนองสาวคนเล็กมากข้ึนๆ 
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   “พอเริ่มดาวาพี่ บางครั้งถึงข้ันตบตี ก็จะใหพี่ทําไงได ก็พี่เปนไปแลว เปลี่ยน
ไมไดแลว เมื่อกอนชอบก็ใหพี่ทํา พอไมชอบก็ใหพี่เปลี่ยนงี้หรอ” 

 (เดือนแรม, สัมภาษณ 14 มิถุนายน 2555) 

 

หลังจากน้ัน เดือนแรมก็ตองเปลี่ยนตัวเองใหกลับมาเปนผูชายอยางที่พอ
ของเดือนแรมตองการ แตก็เปนเพียงตอหนาพอเทาน้ัน บุคคลคนอื่นๆ ในครอบครัวตางก็รูดีวาเดือน
แรมไมสามารถกลับไปเปนผูชายไดอีกแลว เดือนแรมจะตองหลบๆ ซอนๆ ที่จะแสดงอาการเบี่ยงเบน
ทางเพศใหพอของเดือนแรมไดเห็น 

   “ใครๆ ก็รูวาพี่เปนแบบน้ี แมก็รู ปาก็รู พี่นองรูหมด พี่ก็รูวาพอพี่ก็คงรู แต
ถาตอหนาพอก็ตองทําตัวปกติ อยางที่พอของพี่อยากเห็น” 

(เดือนแรม, สัมภาษณ 14 มิถุนายน 2555) 

 

ป พ.ศ.2529 ชวงที่เดือนแรม เรียนประถมศึกษาปที่ 6 น้ัน เดือนแรมตอง
หลบๆ ซอนๆ พฤติกรรมตนเอง จากพอของเธอ เดือนแรมจึงตองเริ่มที่แอบพฤติกรรมเบี่ยงเบน
เหลาน้ันไว รวมถึงเสื้อผา เครื่องสําอางและของใชทุกอยางที่เปนของผูหญิง พอเริ่มดัดนิสัยของเดือน
แรมใหกลับกลายไปเปนผูชายด่ังเดิม ดวยการพาไปแตะบอล เลนบาส ตะกรอ ซึ่งเปนกีฬาที่สวนใหญ
ผูชายชอบเลนกัน กัดกันเดือนแรมออกจากเพื่อนๆ และญาติๆ ที่เปนผูหญิง แตหันกลับไปสงเสริมให
ไปเที่ยวกับเพื่อนๆ และญาติๆ ที่เปนผูชายแทน 

   “พอของพี่ เคาจะโกรธมากเวลาเห็นพี่เลนกับผูหญิง ตบปากพี่ประจําเวลาพี่
พูด เคาหาวาพี่ดัดเสียงใหเหมือนผูหญิง อยูตอหนาเคาตองทําเสียงใหญใหได ใหเปนเสียงผูชาย บางที่
แมทะเลาะกับพอ เพราะแมเคาสงสารพี่” 

(เดือนแรม, สัมภาษณ 14 มิถุนายน 2555) 

 

ป พ.ศ.2532 เดือนแรมถูกทิ้งใหอยูที่บานของยาย ที่เดิมเคยอยูกันถึง        
3 ครอบครัว เพราะพี่ชายของเดือนแรมไดซื้อบานหลังใหมยานพระราม 2 ครอบครัวของเดือนแรม
ยายออกไปจนหมด ยกเวนเธอ แตใชวาจะเปนปมดอยของของเดือนแรมก็ไมใช เดือนแรมรูสึกถึง
ความมีอิสระที่ไมพอมาเคยควบคุมอีกตอไป 
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   “เคายายออกไปกันจนหมด พี่บอกไมไปจะอยูกับยาย พอเคาก็ไมมีใครวา
อะไร ในใจพี่ก็คิด อยูคนเดียว เต็มที่เลย” 

(เดือนแรม, สัมภาษณ 14 มิถุนายน 2555) 

 

แตความฝนของเดือนแรมยังอาจเปนจริงได ทุกวันตอนเชา เดือนแรม
จะตองเดินออกมาที่หนาปากซอย ซึ่งอยูหางจากบานไมไกลนัก เพื่อรับเงินคาขนมจากพอ โดย     
เดือนแรมจะตองออกไปยืนรอที่ฟุตบาท ใกลๆ กับปายรถเมล เน่ืองจากวาที่ทํางานของพอ อยูไมไกล
จากบานหลังเดิมมากนัก  

   “กลางวันนะ พอพี่เคาก็จะกลับมากินขาวที่บาน มาดูโนนดูน่ี แตพี่รูเคา
ไมไดอยากมากนิขาวที่น่ีหรอก ไมไดมีธุระอะไรดวย มาเพื่อจะมาจับผิดพี่ เพราะพี่จะเรียนภาคบาย 
บางทีก็มีกิจกรรมบางก็ไปกอน แตพอเคาสั่งเลย ตอนเชากับตอนกลางวัน จะตองมาใหเคาเห็นหนา   
ถาไมเห็นพี่ เดียวเย็นเคาก็จะมาน่ังรอพี่อยูในบานละ แตพี่ก็จะมีสายสืบ พี่ก็จะแมนมาต้ังแตลงปาย
รถเมลละ” 

(เดือนแรม, สัมภาษณ 14 มิถุนายน 2555) 

 

ป พ.ศ. 2536 พอของเดือนแรมเสียชีวิตอยางกะทันหันดวยโรคหัวใจลมเหลว 
ชีวิตของเดือนแรมตองเปลี่ยนแปลงอีกครั้ง เปนชวงที่เดือนแรมเรียนจบช้ันประกาศนียบัตรช้ันสูง (ปวส.) 
พอดี เดือนแรมจึงแสดงพฤติกรรมที่ตองพยายามแอบแฝงมาตลอด ออกมาไดอยางเต็มที่  

   “พี่พูดตรงๆ นะ พี่ไมรักพอ ไมชอบ ใครที่ทําใหพี่เปนแบบน้ี ก็เคาน่ันแหละ 
พอพอตาย พี่ก็แตงสาวมาตลอด ญาติพี่นองก็ไมเคยวา แมพี่ก็ชอบ ไมมีใครรังเกียจพี่สักคน แตพี่ก็รูวา
ไมมีใครอยากใหเปนหรอก ตัวพี่อะรักยาย ยายก็รักพี่มาก ยายเลี้ยงพี่มาต้ังแตเด็ก” 

(เดือนแรม, สัมภาษณ 14 มิถุนายน 2555) 

 

   2.2 ชีวิตในวัยทํางาน 

ป พ.ศ. 2537 เดือนแรมเริ่มทํางานที่แรก ที่โรงพิมพแหงหน่ึงในตําแหนง     
ผูชวยเสมียน โดยที่เดือนแรมยังไมไดเปดเผยวาตัวเองน้ันมีพฤติกรรมรักรวมเพศทํางานอยูที่น่ัน 1 ปครึ่ง 
ประจวบเหมาะกับที่เสมียนคนเกาโดนไลออกไป ดวยความที่เจาของโรงพิมพใหความไวเน้ือเช่ือใจ 
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เดือนแรมจึงไดเขาสูตําแหนงเสมียนและเริ่มพบพิรุธของเอกสารทางการเงินหลายฉบับ เริ่มเรียนรูและ
เปรียบเทียบวาตองทําเชนไร อยางไรที่จะแนบเนียนที่สุด 

   “ตอนแรกพี่ก็แคเอาเอกสารออกมาเคลียร เพราะโรงพิมพโดนโกงมาใชปะ
ละ พี่ก็ตองมาดู มาแกไข พอดูไป เราก็เริ่มสงสัยละ จากน่ีไปน่ีไดยังไง ก็เริ่มสังเกตมาเรื่อยๆ” 

(เดือนแรม, สัมภาษณ 18 มิถุนายน 2555) 

 

หลังจากน้ันไมนานนัก เดือนแรมก็ตัดสินใจออกจากโรงพิมพแหงน้ัน โกง
เงินไดนิดหนอยจากที่โรงพิมพแหงน้ัน และเปนดวยที่เดือนแรมเองเบื่อสังคมโรงพิมพที่เพื่อนรวมงาน
ไมเปนมิตรเทาไหรนัก 

   “พี่โกงมาไมเทาไหรหรอก ไมกี่หมื่นเอง เอาพอต้ังตัวได แตจริงๆ เลยอะ    
พี่ไมชอบคนในน้ันดวย จับผิดกนั ทํางานเอาหนา ประจบประแจง แถมยังมาจับผิดพี่วาพี่เปนกะเทย
หรือปาว ใครจะไปอยากอยู โรงพิมพเคาก็มีกฎ เปนตูด เปนกะเทย ทอมด้ี จะโดนไลออก แตก็เห็น
เปนกันทั้งโรงพิมพ ผีเห็นผีอะ” 

(เดือนแรม, สัมภาษณ 18 มิถุนายน 2555) 

 

ป พ.ศ.2540 เดือนแรมเริ่มทํางานที่ใหม เปนบรรษัทขามชาติ เดือนแรมพึง
พอใจกับการทํางานที่น่ี โดยไมตองแครสายตาของใครๆ เน่ืองดวยบรรษัทขามชาติเหลาน้ีใหความเปน
สวนตัวสูง ไมมีการกาวกายในเรื่องน้ี 

   “พี่ก็จัดเต็มเลยคะ ใสกระโปรงไปทํางานต้ังแตวันแรกเลย หัวหนางานเคาก็
ไมวาพี่หรอก เพราะเคาก็เหมือนจะชอบๆ พี่อยู” 

(เดือนแรม, สัมภาษณ 18 มิถุนายน 2555) 

 

หนทางของเดือนแรมหันเหเขาสูความเสี่ยงอีกครั้ง เมื่อเดือนแรมจับพิรุธได
วา ผูจัดการสาขาที่เดือนแรมทําหนาที่เปนตัวแทนของสาขาใหญเพื่อมาตรวจสอบมาดูแลในเรื่องการ
เบิกจาย เสนอเซ็นตและดวยความที่ผูจัดการใหญก็ไวใจเดือนแรม เดือนแรมจึงมีเอกสิทธ์ิเต็มที่ในการ
จัดการงานตางๆ และหัวหนาฝาย ซึ่งมีใจพิศวาสตอเดือนแรม จึงใหเดือนแรมทําหนาที่แทนไดอยาง
สะดวก  
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   “พี่ก็ไมไดต้ังใจ พอไปรับเอกสารจากผูจัดการสาขา ตัวเลขมันผิด พี่ก็เลย
เอาไปใหเคาแก เคาก็แกตัวเลขใหเห็น พี่ก็จําซิ วามันตองแกตรงน้ีตรงน้ัน แลวใหมันตรงกันกับ
ตรงไหน ถึงจะดูเนียน ความจริงมันพลาดที่ผูจัดการสาขาที่ทําใหพี่เห็น ไมงั้นพี่เขาไปทําใหม ไมกี่ปพี่
จะไปรูไดไง เงินเยอะขนาดน้ัน จริงปะละ” 

(เดือนแรม, สัมภาษณ 18 มิถุนายน 2555) 

 

เดือนแรมทํางานอยูบรรษัทน้ี เปนเวลาถึง 4 ป ไมนานนักก็เริ่มมีการ
ตรวจสอบเกิดข้ึนของบริษัทแมจากตางประเทศ วามีเกิดผิดปกติของตัวเลขของการเงินของบรรษัทที่
ประเทศไทย จึงมีตรวจสอบกันทั้งบรรษัท เดือนแรมเปนคนแรกที่ถูกเชิญใหออก 

   “พี่โดนเชิญออกคนแรก เพราะไลต้ังแตตัวเล็กไปกอนงะ แลวก็โดนออก
หมายจับ โดยที่พี่ก็ไมรูนะวามีหมายจับดวย แลวมันก็มีจดหมายใหพี่ไปมอบตัวที่ สน.พระโขนง แตพี่ก็
ไมไป ก็อยูบานเฉยๆ ทํามาหากินไป ก็ไมเห็นมีใครมาจับพี่” 

(เดือนแรม, สัมภาษณ 18 มิถุนายน 2555) 

 

   2.3 ชีวิตรัก 

   เดือนแรมคบหากับเพื่อนๆ ที่เปนกะเทยดวยดวยกัน สมัยเรียน ปวส. เริ่มมี
คนเขามาจีบบาง มาคอยรับคอยสงบาง แตไมไดคิดอะไรมากนัก เดือนแรมเริ่มมีการคบหากับเพื่อน
ชายอยางเปดเผย หลังจากที่พอของเธอเสียชีวิตไปแลว 

   “ตอนพอของพี่อยู พี่แถบจะกระดิกไมไดเลย พอพี่คอยคุมพีต่ลอดเวลา เชา
ก็มาคอยดู คอยจายคาขนม เย็นก็มาดูวากลับหรือยัง แตพี่ก็เริ่มแอบๆ คบกับผูชายบาง ก็เปนเด็กแถว
บานน่ันแหละ พอพี่เคาไมรูหรอก คิดวาเปนเพื่อนกันนะ” 

(เดือนแรม, สัมภาษณ 18 มิถุนายน 2555) 

 

   เดือนแรมเริ่มมีความรักอีกครั้ง จากที่เดือนแรมไมไดรักมานาน ความรัก
ครั้งน้ีเกิดข้ึนหลังจากที่เดือนแรมออกมาจากเรือนจํา ความรักที่เดือนแรมเรียกวา “รัก” น้ัน อาจตอง
แลกมาดวยเงินทอง ของมีคา หรือตองแลกมาดวยนํ้าตาของเดือนแรมเอง 
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   “พี่ก็เที่ยวไปตามไนตคลับ พอมีคนมาจีบพี่ก็คิดมาเคาจริงใจกับพี่ สุดทาย
เคาก็ไมไดรักที่ตัวพี่ แตเคารักที่เงินของพี่ แตจะใหทําไงไดก็พี่รักเคาไปแลว พี่ก็พยายามทําทุกอยาง
เพื่อไมใหเคาไปจากพี ่พี่ไมอยากเสียเคาไป..” 

(เดือนแรม, สัมภาษณ 18 มิถุนายน 2555) 

 

   2.4 ประสบการณการกระทําความผิด 

   หลังจากเดือนแรมเริ่มทํางานครั้งแรกที่โรงพิมพ เดือนแรมก็เริ่มที่จะ
มองเห็นข้ันตอนวิธีการตางๆ เกี่ยวกับเงินที่เดือนแรมจะตองประสบพบเจอเปนประจํา เดือนแรมก็เริ่ม
เรียนรูวิธีการโกงเงินไดมากย่ิงข้ึนผานการตรวจสอบเอกสารทางการเงินตางๆ เพราะเดือนแรมอยูใน
ตําแหนงผูชวยเสมียน เปนผูดูแลบัญชีรับจายตลอดเวลาอยูทุกเดือนอยูแลว เดือนแรมเริ่มนําเอกสาร
เกาๆ ออกมาเปรียบเทียบเพื่อหาจุดบกพรองของบัญชีในแตละเดือน ซึ่งมันจะมีขอบกพรองเล็กนอย
บางเปนประจํา แตบางครั้งก็มีขอบกพรองจนผิดสังเกต ก็ตองเอามาตรวจดูใหละเอียด ซึ่งก็เปนหนาที่
ดวยสวนหน่ึง แตกเ็ปนการเรียนรูไปดวยในตัว 

   “พี่เปนคนตรวจสอบบัญชีอยูแลว ตรวจไปตามหนาที่น่ันแหละ แตพี่ก็จะ
เห็นวาแตละเดือนมันจะเพิ่มจะลดอะไรอยางไร พี่เรียนของพี่มา เรื่องแคน้ีมันไมไดยากสําหรับพี่เลย..” 

(เดือนแรม, สัมภาษณ 18 มิถุนายน 2555) 

    

   ประมาณ 1 ปผานไป เดือนแรมก็เริ่มชํานาญพอที่จะเริ่มโกงดวยตนเอง 
จากประสบการณที่ผานการตรวจสอบบัญชีมาอยางยาวนาน เดือนแรมก็เริ่มปรับเปลี่ยนตัวเลขใน
บัญชีที่สงมาที่ฝายเสมียน โดยผานจากการสังเกตจากฝายตางๆ ที่สงมา แลวก็เพิ่มตัวเลขที่เดือนแรม
ตองการลงไป แลวทําบัญชีใหดูแนบเนียนกลับไปเปนดังเดิม เดือนแรมก็จะใหหัวหนาฝายเสมียนเซ็น
อยางไมมีขอสงสัย เพราะหัวหนาฝายของเดือนแรมใหความไววางใจเดือนแรมอยางมาก จากการ
ทํางานอยางรอบคอบ ละเอียดมาตลอดระยะเวลา 1 ป 

   “พี่ก็เอาบัญชีมาดู ผูชวยเสมียนคนเกาก็ทําไวไมเนียนนะ ตัวเลขไมตรงกัน
เทาไหร เคาถึงโดนจับได แตของพี่นะ ตัวเลขตรงกันหมด ถาหัวหนาไมตรวจละเอียดจริงๆ ไมมีทางจับ
พี่ไดแนนอน เพราะพี่เห็นบัญชีทกอยางทุกวัน แตหัวหนาก็แคเซ็นช่ือ คิดดูซิ วาใครจะเลิศกวากัน” 

(เดือนแรม, สัมภาษณ 18 มิถุนายน 2555) 
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   หลักจากน้ัน เดือนแรมก็ลาออกจากโรงพิมพน้ี โดยที่ไมมีใครสามารถจับได
วาเดือนแรมไดมีการโกง แตเดือนแรมก็ไดเริ่มทํางานใหมที่บรรษัทขามชาติ ในตําแหนงพนักงานฝาย
บัญชี แตเดือนแรมอยูในฐานะที่เปนพนักงานบัญชีของบริษัทใหญ ทุกๆ เดือน เดือนแรมจะเปนผูรับ
เอกสารทางการเงินจากบริษัทลูกตางๆ ที่สงเขามาใหบริษัทแมตรวจสอบความถูกตอง และเบิก
คาใชจายตางๆ ดวยความที่ไดรับความเอ็นดูจากหัวหนาฝายบัญชี ที่เหมือนจะแอบชอบเดือนแรมอยู 
จึงใหความไววางใจอยางมากตอเดือนแรม เดือนแรมไดรับหนาที่ตรวจสอบเอกสารแทนหัวหนาฝาย 
โดยหัวหนาฝายจะทําหนาที่เพียงรายงานผลตางๆ ตอผูอํานวยการอีกทีเทาน้ัน วันหน่ึงเดือนแรมเห็น
ถึงความผิดพลาดของตัวเลขจากเอกสารทางการเงินที่บริษัทลูกสงมา เดือนแรมจึงโทรใหหัวหนาสาขา
ยอยก็มาแกไข ซึ่งหัวหนามาพรอมกับพนักฝายการเงินของสาขายอยน้ัน แตการแกไขควรจะตอง
กลับไปแกไขที่สาขา เพราะเปนตัวเลขที่ตองการการตรวจเช็ค กลับเปนการแกไขตัวเลขเพียงบาง
ตัวเลขอยางไมยากเย็นนัก ซึ่งในความเปนจริงน้ัน การแกไขตัวเลขทางการเงินจะตองใชความละเอียด 
และตองตรวจเช็คบัญชีใหตรงกันกับบัญชีอื่นๆ อยางละเอียดรอบคอบมากที่สุด จากประสบการณของ
เดือนแรม เดือนแรมจึงจับพิรุธไดทันทีวาตองมีตําหนิกับเอกสารทางการเงินเหลาน้ีแนนอน เดือนแรม
จึงเริ่มตรวจเช็คบัญชีของบริษัทลูก จึงพบวามีจุดพกพรองอยางมาก เดือนแรมจึงตัดสินใจทําการแกไข
ตัวเลขในเอกสารทางการเงินบาง จากตอนแรกที่เดือนแรมเริ่มทําที่ละพัน ก็กลายเปนเหมือน และเปน
แสน จนเปนผลใหเกิดมาตรวจเช็คบัญชีทั้งบรรษัท ทําใหเดือนแรมถูกไลออกเปนคนแรก กอนจะถูกต้ัง
ขอหาในคดีฉอโกงตามมา  

   “ความจริงพี่ก็ไมอยากทําหรอกคะ เคาทําใหพี่เห็นกันกอนเอง พี่ก็เห็นวา
เปนชองทางที่หาเงินไดงาย หัวหนาที่เคาก็ไวใจพี่มาก เคาแอบชอบพี่อะ มันเลยงาย หัวหนาเคาใหพี่
เปนคนจัดการทุกอยางแทนเคา ถาเคาไมวางใจพี่มากเกินไป ลําพังตัวพี่ไมสามารถทําไดขนาดน้ีหรอก 
จะโทษก็โทษที่เคาละหลอมเองละกัน..” 

(เดือนแรม, สัมภาษณ 18 มิถุนายน 2555) 

 

   หลังจากออกจากเรือนจํามา เดือนแรมกลับมาอาศัยอยูที่บานของยาย
ดังเดิม เดือนแรมเริ่มทําอาชีพเสริมสวยที่ไดร่ําเรียนมา พอมีวิชาติดตัวมาบาง เดือนแรมนําเงินจาก
มรดกที่ยายทิ้งไวใหกอนที่ยายจะสิ้น มาเปนทุนในการประกอบอาชีพ เดือนแรมทํารานเสริมสวย         
มีลูกคาเขามารานเสริมสวยบาง แตเดือนแรมดวยความที่ขาดอิสรภาพมานานเกือบ 2 ป จึงอยากจะ
เจอผูคน อยากไปเที่ยวไนตคลับเที่ยวบารตามประสาที่เคยทํามากอน เงินที่หามาไดจากอาชีพเสริม
สวยก็ไมมีเหลือเก็บ แถมเดือนแรมยังเริ่มมีผูชายเขามาติดพัน เดือนแรมจึงตัดสินใจติดตอเพื่อนที่เคย
เปนเพื่อผูตองหากันในเรือนจํา ที่ยังคงไปมาหาสูกันเสมอ กินเที่ยวกันอยูบอยครั้ง เพื่อจะขอเปน      
ผูจําหนายยาเสพติด เพราะใชเงินลงทุนไมมาก แตไดผลกําไรอยางสมนํ้าสมเน้ืออยูมาก โดยติดตอ    
เอเยนใหญผานเพื่อนของเดือนแรมคนน้ีน่ีเอง 
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   “พี่ออกมาพี่ก็ไมรูจะทําอาชีพอะไร คิดไปคิดมา พี่ก็เลยคิดเปดรานเสริม
สวย แตทําไปทํามาบวกกับพี่ยังติดเที่ยวบางไรบาง มันก็เลยไมคอยรุงเทาไหร เงินก็ไมคอยพอเลี้ยง
ผูชาย กลัวเคาจะทิ้งพี่ไปดวย อยางวาแหละ พี่ก็ติดคุกมานานนะ ก็อยากมีคนนอนกอดบาง แตตอน
แรกพี่แคอยากไดเงินมาหมุนใหมันมีสภาพคลองข้ึนก็เทาน้ัน แตพอเขาไปแลวมันออกยาก ก็เลยเลย
ตามเลยไปก็แลวกัน แถมมีคนมาเอาอกเอาใจมากข้ึนดวย เหมือนพี่เน้ือหอม..” 

(เดือนแรม, สัมภาษณ 18 มิถุนายน 2555) 

  3. การเรียนรู การปรับตัว และการยอมรับคานิยมอาชญากร   

   3.1 การใชชีวิตในเรือนจํา 

   หลังจากเดือนแรมถูกดําเนินคดีฉอโกง เดือนแรมรูสึกสับสน หดหู รูสึกวา
ตนเองผิดอยูเสมอ ไมนาจะทําใหยายตองเสียใจ เดือนแรมใชชีวิตอยูในเรือนจําที่เปนแดนที่จัดไวแลว
สําหรับชายรักรวมเพศแยกไวตางหาก เดือนแรมใชชีวิตผานไปในแตละวันอยางชีวิตนักโทษปกติ แต
ดวยความที่เดือนแรมไมคอยจะแสดงออกทางสีหนา จึงไมคอยมีใครรูถึงความเสียใจที่ซอนลึกอยู
ภายในจิตใจของเดือนแรม แตงานที่เดือนแรมไดรีบมอบหมายก็ชวยใหเดือนแรมคลายทุกข และ
ความคิดมากไปไดมากทีเดียว เดือนแรมไดรับมอบหมายใหเปนผูชวยพัศดีในการจัดเอกสารและชวย
ทําความสะอาดในที่ทํางานแดนกลางของเรือนจําพิเศษกรุงเทพฯ ยามเขาเรือนนอนเดือนแรมไดอยู
หองพักนักโทษหองเดียวกับเพื่อนๆ อีกหลายคน เพื่อนนักโทษมาจากหลากหลายที่ เดือนแรมไมคอย
ไดพูดคุยกับใครมากนัก เพราะเดือนแรมเปนคนไมคุยมีปฎิสัมพันธกับใครมากเทาไหร จนกวา     
เดือนแรมจะสนิทสนมและไตรตรองดีแลวใครที่นาจะคบหา เดือนแรมไมชอบการนินทา เดือนแรมไม
ชอบการแขงขัน เพียงทําทุกอยางใหมันดีตามที่ไดรับมอบหมาย และนับวันรอที่จะไดรับการปลอยตัว
ใหพบกับอิสรภาพอีกครั้ง 

   “พี่อยูที่น้ัน พี่ไมคอยไดคุยกับใคร อาจเพราะพี่ดูเหมือนวาเปนเด็กนายดวย 
ไมคอยอยากมีใครจะสนิทกับพี่หรอก กลัวพี่จะฟอง กลัวโนนน่ี แตพออยูไป เคาก็รูเองแหละวาพี่ ไมใช
คนแบบน้ัน พี่มีเพื่อนสนิทอยูไมกี่คนหรอก มีแตสนิทๆ จริงๆ เทาน้ัน” 

(เดือนแรม, สัมภาษณ 18 มิถุนายน 2555) 

 

จากความผิดครั้งที่ 2 ดวยคดีที่หนักข้ึนและรายแรงข้ึน เดือนแรมจึงมาอยูที่
เรือนจํากลางคลองเปรม เดือนแรมไมไดเสียใจมากกับการเขาเรือนจําในครั้งน้ีมากนัก แตเดือนแรม
กลับเริ่มที่จะปลงกับเหตุการณตางๆ ที่ผานมาเขามาในชีวิต ที่เดือนแรมรูดีเสมอวาเปนสิ่งที่เดือนแรม
ไดเลือกเอง เดือนแรมถูกจัดใหอยูแดน 1 ที่เปนแดนโรงพิมพ เดือนแรมทําหนาที่เปนคนจัดหนา
เอกสาร อาจเพราะเดือนแรมเคยเปนเสมียนมากอน จึงมีความคาดหวังวาจะตองมคีวามรอบคอบและ
ความละเอียดมากกวาคนอื่นๆ  สวนเรือนนอนเดือนแรมถูกจัดใหนอนหองเดียวกับเพื่อนที่เปนกะเทย



 

 

81

ดวยกัน เดือนแรมนอนในหองที่มีเพื่อนผูตองหาอยูรวมกัน 10 คน มีทั้งคนที่เดือนแรมชอบและไมชอบ 
แตเดือนแรมก็ตองเก็บไวในใจ แตหน่ึงในน้ันที่เดือนแรมใหความสนิมสนมดวยเปนอยางดี ก็คือ แม
พลอย เดือนแรมใหความเคารพเสมือนพี่อยูเปนทุนเดิมอยูแลว เพราะแมพลอยอายุหางจากเดือนแรม
เกือบ 1 รอบ เดือนแรมและแมพลอยใหความสนิทสนมกันมาก ดวยความที่เดือนแรมเปนคนพูดตรง 
คําพูดดูนาเช่ือถือ และไมคอยชอบนินทาวารายใคร และแมพลอยก็เปนคนอัธยาศัยดี มีความหวงหา
อาทรตอทุกๆ คนดวยความจริงใจ จึงสามารถเขากันไดงาย ในแตละวันเดือนแรมก็ทําแตงานในโรง
พิมพ แลวก็คุยกันเรื่องทั่วๆ ไป ชวยแมพลอยทําครัวบาง เย็นก็กลับข้ึนเรือนนอน คุยกันเรื่องจิปาถะ 
เสื้อผาหนาผม ชีวิตที่ผานมาตางๆ ของแตละคน บางทีก็คุยกันจนเผลอหลับไป รอจนถึงเชาถึงจะลง
จากเรือนนอนไดอีกครั้ง เปนอยางน้ีทุกเมื่อเช่ือวัน 

   “พี่เขาที่แรกก็ไมรูจักใคร ไดมานอนใกลๆ ใครก็ไมรู แตดวยสังคมกะเทยก็
คุยกันวาโดนอะไรมา บานอยูแถวไหน กะเทยดวยกันกไ็มไรกันมาก เหมือนใชชีวิตปกติ แคมันแคบลง
เทาน้ันเอง พี่เลือกที่ฟงมากกวาพูด แลวพี่ก็จะรูวาคําพูดของคนจะสะทอนความคิดไดมากเลยทีเดียว 
แตที่สนิทกับแมเคาก็คงเพราะคุยแลวไมตอแหลใสกัน คุยกันตรงๆ แคน้ันพอ..” 

(เดือนแรม, สัมภาษณ 18 มิถุนายน 2555) 

 

   3.2 การเรียนรูพฤติกรรมอาชญากร 

   หลังจากเดือนแรมติดคุกในคดีฉอโกงทรัพย เดือนแรมเริ่มรูจักกับเพื่อน
นักโทษดวยกันหลายตอหลายคน มาจากหลากหลายคดี เดือนแรมไดรูจักเพื่อนนักโทษคนหน่ึงที่รูจัก
กับเอเยนคายาบาที่เปนกะเทยดวยกัน จนถึงเวลาที่เดือนแรมปลอยตัว เดือนแรมก็ไปติดตอกับเพื่อน
ของเธอที่ออกจากเรือนจําไปกอนแลว และรับยาเสพติดชนิดน้ีมาขายในยานที่เดือนแรมพักอาศัย 

   “พี่ก็ไปหาเคาตามที่อยู ที่ เคาทิ้ งไวให เคากับพี่ออกหางกันประมาณ        
4-5 วันได พี่ก็ไปคุยกัน เคาบอกเด๋ียวเคาลงทุนให เพราะพี่ก็ไมมีเงินมากมาย ลงทุนครั้งแรก 20,000 
บาท พี่ก็เริ่มเอาของไปปลอย พรอมกับเปดรานเสริมสวย ที่แมต้ังใจจะเปดไวใหหลังออกจากเรือนจํา” 

(เดือนแรม, สัมภาษณ 18 มิถุนายน 2555) 

   3.3 การปรับตัวท่ีนําไปสูพฤติกรรมอาชญากร 

หลังจากน้ัน เดือนแรมออกมาประกอบอาชีพธุรกิจสวนตัว (เสริมสวย)    
ทําใหเดือนแรมพบปะผูคนมากหนาหลายตา จนกระทั่งเดือนแรมไปรูจักกับเพื่อนกะเทยดวยกันคน
หน่ึง ที่แนะนําใหเดือนแรมขายยาบาควบคูไปกับการประกอบอาชีพเสริมสวย 
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   “ตอนน้ันราคายามาแพงมาก มันเรียกยามานะ ไมใชยาบา พี่ก็เลยเอาเงิน
ไปลงทุน เพื่อนมันก็หาลูกคาให ไดกําไรดีอยูนะ รานเสริมสวยคนก็เขาออกเยอะอยูแลว ไมคอยมีใคร
สงสัยหรอก” 

(เดือนแรม, สัมภาษณ 18 มิถุนายน 2555) 

   เดือนแรมยึดอาชีพเสริมสวยเพื่อบังหนา และขายยาเสพติดไปดวยในตัว แต
เน่ืองดวยเริ่มมีการปราบปรามยาเสพติดเกิดข้ึน เดือนแรมจึงกลายเปนเปาหมายหน่ึงในการถูก
ตรวจสอบจากเจาหนาที่ตํารวจ  ในคืนหน่ึงขณะที่เดือนแรมปดรานเสริมสวยของเธอแลว ตํารวจแสดง
หมายคน และขอเขาไปคนในบานของเดือนแรม เจอของกลางเปนยาบา (แมทแอมเฟสตามิน) จํานวน
หน่ึง เดือนแรมรับสารภาพวามีไวในครอบครอง แตตัวเดือนแรมเองไมไดเสพ 

   “พี่กําลังจะนอน ตํารวจมันก็มาขอขน ตํารวจมันมากันหลายคน พี่ก็เปดให
เขามาคน ยาบามันมีเหลือแค 5 เม็ด ตรวจฉ่ีของพี่ก็ไมเจอ ตํารวจมันก็พามาที่โรงพัก พอมันไปคนก็
เจอของกลาง เกมสเลยคะ”  

(เดือนแรม, สัมภาษณ 18 มิถุนายน 2555) 

 

กรณีศึกษาท่ี 3 เมขลา คนฉลาดท่ีจะอยูรอด 

  1.ขอมูลท่ัวไปของผูใหขอมูลสําคัญ 

   เมขลา ปจจุบันอายุ 47 ป เปนคนรูปรางใหญ นาหนาสดใส มีบุคลิกที่มี
ความมั่นใจในตัวเอง มีความคลองแคลว กระฉับกระเฉง พูดจาฉะฉาน อารมณดี ย้ิมแยมแจมใส       
มีความเปนกันเอง เมขลาชอบทาแปงจนหนาขาวและทาปากสีแดง เมขลาเกิดที่จังหวัดเชียงใหม 
เมขลาเปนเด็กกําพรา ถูกแมบุญธรรมขอมาเลี้ยง เมขลาจึงมาเติบโตที่กรุงเทพมหานคร นับถือศาสนา
พุทธ สถานภาพโสด ชีวิตจะชอบคลุกคลีกับชาวตางชาติ ดวยสังคมและสิ่งแวดลอมที่อาศัยอยูใน
ยานพัฒนพงษและสุรวงศ ความผิดครั้งแรก ฉอโกงทรัพย ความผิดครั้งที่ 2 ฆาผูอื่นโดยเจตนา 

  2. ภูมิหลังชีวิต 

   2.1 ชีวิตในวัยเด็กและความสัมพันธในครอบครัว 

ชวงวัยเด็ก เมขลาอาศัยอยูกับแมบญุธรรมที่เปนแมเลา เมขลาเติบโตมากับ
เด็กที่ขอมาเลี้ยงอีก 3-4 คน สวนใหญเปนเด็กผูหญิง เมขลาเปนเด็กผูชายเพียงคนเดียว ที่ถูกนํามา
เลี้ยงดู เมขลาเริ่มซึมซับพฤติกรรมของเด็กผูหญิงและสังคมแวดลอมที่มีแตเพศหญิง พฤติกรรมทาง
เพศที่เปลี่ยนแปลงไปจากเด็กผูชายทั่วไป เริ่มเดนชัดข้ึน เมขลาถูกจับแตงตัว ทาแปง ทาปาก ใสชุด
สวยหรู สนสูงหลากหลายคู เมขลาใสเดินมาพรอมกับการหัดเดินของเธอ  
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   “พี่ก็เอาสนสูงมาใส สูงเปนน้ิวๆ เลยนะ หัดเดินไปเดินมาเหมือนนางแบบงะ 
ใสมงกุฎไวมันหัว เปนเจาหญิง เอาขนมิ้งมาคลองคอ ใสชุดวับๆ แวมๆ เลิศมากคะ” 

 (เมขลา, สัมภาษณ 15 มิถุนายน 2555) 

เมขลาใชชีวิตอยูในผับบารเกือบตลอดชวงวัยเด็ก เรียนรูพฤติกรรมรูปแบบ
ตางๆ มากมาย ทั้งดีและไมดี ปะปนกันไป เมขลาเริ่มมีพฤติกรรมเบี่ยงเบนทางเพศมากข้ึนเรื่อยๆ จน
เริ่มแตงตัวเปนผูหญิง ไวผมยาวหลังจบการศึกษาระดับมัธยมศึกษาปที่ 3 (มศ.3) เริ่มทํางานเล็กๆ 
นอย เพื่อเก็บสตางคไปแปลงเพศ ซึ่งเปนความหวังที่เมขลาเริ่มที่จะหวัง ในขณะเดียวกันเมขลาก็เริ่ม
ทานยาคุมตามคําแนะนําของบุคคลรอบขาง เพื่อใหหนาอกของเมขลามีเหมือนกับผูหญิงทั่วๆ ไป 

   “พี่ก็เอายาคุมมาเริ่มเลย เคามากินแลวนมจะใหญ ย่ิงกินแตเด็กย่ิงจะใหญ 
พอกินเขาไปนะ มันเริ่มใหญจริงๆ พี่ก็ไวผมยาวดวยนะ สวยที่สุดอะคะ” 

 (เมขลา, สัมภาษณ 15 มิถุนายน 2555) 

 

   2.2 ชีวิตในวัยทํางาน 

ป พ.ศ. 2528 เมขลาเริ่มใชชีวิตเหมือนสาวประเภทสองอยางเต็มตัว อยูใน
ยานพัฒนพงษ ซึ่งเปนที่ต้ังของผับที่แมบุญธรรมของเธอเปนแมเลาอยู เมขลาเริ่มที่จะเรียนรูวิธีการ
เรียกแขกเขาราน เริ่มรูวิธีการมอมเหลาแขก เอาใจแขก และทําใหแขกพึงพอใจตางๆ นานา  

   “แมบอกใหพี่เริ่มรับแขก วางก็ตองออกไปเรียกแขกหนาราน บางทีก็
บริการแขกตอนแขกรองเพลงบางนะคะ แตพี่ก็ยังไมไดคิดอะไรมากนะ เพราะก็ทําสนุกๆ ไปวันๆ คิด
แควาทําอยางไรก็ได ใหไดสตางคมา จะไดไปผา....”  

(เมขลา, สัมภาษณ 15 มิถุนายน 2555) 

 

พ.ศ. 2528 เมขลาไดผาตัดแปลงเพศ เปนสาวประเภทสอง มีทุกอยางครบ
เหมือนผูหญิง เริ่มรับแขกที่มาใชบริการของเมขลา โดยที่ไมรูวาเมขลาเปนสาวประเภทสอง หลังจาก
น้ันเมขลาก็ยึดอาชีพคาประเวณีเรื่อยมา จนกระทั่งมีชาวตางชาติมาติดพันเมขลามากหนาหลายตา แต
เมขลาก็เลือกที่จะคบกับชาวตางชาติที่มีฐานะดีมีสตางค เมขลาชอบการทองเที่ยวจึงมักจะชวน
ชาวตางชาติที่เมขลาเปนภรรยาเชาตอนที่อยูกรุงเทพน้ัน พาไปเที่ยวตางประเทศบอยๆ บางคนก็ยอม
บาง บางคนก็ไมยอมบาง บางครั้งก็ลองหยิบยิมเงิน หรืออาจถึงข้ันโกหกเพื่อใหชาวตางชาติสงสาร 
เพื่อจะไดใหสตางคมาเปนเงินกอน เชน แมปวย นองเขาโรงพยาบาล หรือธุรกิจของแมบุญธรรมขาด
สภาพคลองบาง  เปนตน 
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   ป พ.ศ. 2530 เมขลาตองการเงินเพื่อที่จะไปทําศัลยกรรมเพิ่มเติม ซึ่งเปน
เงินจํานวนมากพอสมควร เมขลาจึงไดรูดทรัพยชาวตางชาติ เปนชาวนอรเวย ดวยการมอมยา โดย
เมขลาใสยาลงไปในเครื่องด่ืมแอลกอฮอล แลงพยายามใหนักทองเที่ยวตางชาติด่ืมเขาไป ไมนานนักยา
ก็เริ่มออกฤทธ์ิ เมขลาจึงทําการรูดทรัพยนักทองเที่ยวตางชาติไปจนหมด กอนที่เมขลาจะหลบหนี
ออกไปจากโรงแรม 

   “พี่ก็ออดออนใหเคากินเบียรที่ผสมยาไวแลว พอมันกินพี่ก็แกลงทําเปนจะมี
อะไรกับมัน พอยาออกฤทธ์ิก็คนเลยคะ มีไรก็เอาไวกอน ขายไดไมรูละ พี่เอาหมด แลวพี่ก็ออกจาก
โรงแรม ทิ้งมันไวบนหองละคะ จะอยูใหพอมาจับหรอคะ” 

(เมขลา, สัมภาษณ 19 มิถุนายน 2555) 

 

เมขลาทําอยางน้ีอยูพักใหญ เมขลาก็ไดคําสั่งซื้อสินคามากข้ึนเรื่อยๆ เพราะ
ไดรับความไววางใจกับลูกคา จนกระทั้งเมขลาไดรับคําสั่งซื้อเปนจํานวนเงินกวาสองแสนบาท เมขลา
และเพื่อนสนิทของเธอตัดสินใจโกงเงินมัดจําทั้งหมดน้ีแลวแยกยายกันหลบหนี โดยที่เมขลาเดินทาง
ออกนอกไปกับคูขาของเธอ เปนชาวรัสเซีย 

   “พี่ก็ไดเงินน้ันมา ก็บินออกนอกประเทศมากับผัวเลยคะ แตเงินก็ไมไดเอา
มาหรอกนะคะ เอาทิ้งไวใหแมเก็บไว เพราะแมเคามีบุญคุณกับพี่มาก”  

(เมขลา, สัมภาษณ 19 มิถุนายน 2555) 

 

ไมนานนัก เมขลาก็ไดคําสั่งซื้อสินคามากข้ึนเรื่อยๆ เพราะไดรับความ
ไววางใจกับลูกคา จนกระทั้งเมขลาไดรับคําสั่งซื้อเปนจํานวนเงินกวาสองแสนบาท เมขลาและเพื่อน
สนิทของเธอตัดสินใจโกงเงินมัดจําทั้งหมดน้ีแลวแยกยายกันหลบหนี โดยที่เมขลาเดินทางออกนอกไป
กับคูขาของเธอ เปนชาวไอรแลนด 

   “พี่ก็ไดเงินน้ันมา ก็บินออกนอกประเทศมากับผัวเลยคะ แตเงินก็ไมไดเอา
มาหรอกนะคะ เอาทิ้งไวใหแมเก็บไว เพราะแมเคามีบุญคุณกับพี่มาก”  

(เมขลา, สัมภาษณ 19 มิถุนายน 2555) 
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   2.3 ชีวิตรัก 

เมขลามีหนุมเขามาในชีวิตมากมาย เพราะดวยอาชีพที่เมขลาทําน้ันเปน
การคาประเวณี แตก็นอยนักที่เธอจะเลือกเปนคูชีวิต แตคูชีวิตของเมขลาสวนใหญก็อยูไดไมนานมาก
นัก เพราะอยูบนพื้นฐานของการบริการ สวนใหญก็จะเปนชาวตางชาติที่เขามาติดพันเมขลาอยู
บอยครั้ง แตละครั้งก็ก็เปนปบาง เกือบปบาง หรือถาเมขลามองวาชาวตางชาติคนน้ัน  ดูงี่เงาจนเกินไป 
ก็จะทําตัวออกหางจากกัน และรางลากันไปในที่สุด 

“พี่ไมคอยชอบฝรั่งเรื่องมาก ชอบแฟร เพราะยังไงพี่ก็ตองทําหนาที่ของพี่ 
ตองเอาอกเอาใจมัน ตองเปนมัน มันก็ควรใหเกรียติเราบาง ไมใชเห็นวาพี่มาหามันเพราะเงิน” 

(เมขลา, สัมภาษณ 19 มิถุนายน 2555) 

 

ไมนานนักเมขลาถูกตาตองใจกับหนุมชาวรัสเซียคนหน่ึง หนุมคนน้ันยินดีจะ
รับเลี้ยงเมขลาอยางออกหนาออกตา และรูวาเมขลาเปนสาวประเภทสอง จนกระทั้งเมขลาไดเดินทาง
ไปทองเที่ยวในหลายๆ ประเทศ อยางที่เมขลาใฝฝน  

   “ฝรั่งมันก็พาพี่ไปเที่ยวหลายที่ แตละที่สวยแปลกตา อากาศเมืองนอก
หนาวจับข้ัวหัวใจ พี่ก็มีความสุขกับการไดเที่ยวในตางประเทศมากๆ” 

(เมขลา, สัมภาษณ 19 มิถุนายน 2555) 

 

   2.4 ประสบการณการกระทําความผิด 

หลังจากที่เมขลาเขารับการผาตัดแปลงเพศ เมขลาเริ่มทําอาชีพคาประเวณี
อยางจริงจัง เมขลาเริ่มเรียนรูการยานอนหลับชนิดรุนแรงไปพรอมๆ กัน เน่ืองจากการทําอาชีพน้ี  
เปนอาชีพที่เสี่ยงพอสมควรที่ตองเจอกับลูกคาที่มากหนาหลายตา หลากหลายบุคลิกภาพ หลากหลาย
นิสัยใจคอ แตเมขลาก็จะใชในเวลาที่จําเปนเทาน้ัน   คืนหน่ึงเมขลาไปตกลงปลงใจที่จะไปหลับนอน
กับชาวตางชาติคนหน่ึงที่เปนชาวนอรเวย หลังจากที่เที่ยวและด่ืมกันมาอยางมึนเมา ก็กลับข้ึนหองไป
ดวย แตเมขลาเบื่อชาวตางชาติคนน้ี เพราะเปนคนเรื่องมาก ใชทําโนนทําน้ี ออกคําสั่งตอเมขลา
ตลอดเวลา เมขลาจึงใชยานอนหลับชนิดรุนแรงที่เตรียมพรอมไวเสมอ โดยที่เมขลาจะยัดไวในชุด
ช้ันใน ใตราวนม  ออกมาใสกับเครื่องด่ืมที่มีแอลกอฮอล แลวหลอกลอใหชาวตางชาติกินจนหมด 
ประกอบกับที่ชาวตางชาติมีอาการมึนเมาอยูแลว จึงหลับไปโดยงายดาย เมขลาจึงทําการปลดทรัพย 
ละรูดทรัพยไดอยางไมยากเย็นมากนัก 
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“พี่ก็ตองมียาติดไวบางละคะ ขายตัวอยางน้ีทุกวัน ก็ตองมีเบื่อบาง ถาไม
อยากทําก็ตองทําแบบน้ี ใสยามากบางนอยมาก แลวแตวาตัวมันใหญแคไหน” 

(เมขลา, สัมภาษณ 19 มิถุนายน 2555) 

 

จากที่มีเมขลามีหนุมใหญชาวรัสเซียมาติดพันและขอรับเลี้ยงเมขลา เมขลา
จึงพอจะเห็นชวงทางที่พอที่จะทําการคา เมขลาจึงนําสินคาจากตางประเทศเขามาขายในประเทศไทย 
ไมวาจะเปน กระเปาแบรนเนม นํ้าหอม นาฬิกา รองเทาและเสื้อผาแบรนดังตางๆ โดยใหเพื่อนสนิท
ของเธอเปนผูรับคําสั่งซื้อจากลูกคา ซึ่งลูกคาสวนใหญก็จะเปนนิสิต นักศึกษาหญิง รวมไปถึงพนักงาน
บริษัทตางๆ ที่ตองการความหรูหรา แตเมื่อมีการสั่งซื้อเขามามาก ประกอบกับเมขลาจะไดไปทัวร
ยุโรปกับแฟนหนุม เมขลาจึงรับคําสั่งมาเยอะพอสมควร แตในใจเมขลาคิดจะบินไปพรอมกับเงินที่สั่ง 
ซึ่งเปนเงินหลักแสนบาท บินหนีไปพรอมกับเมขลาดวย และขาดการติดตอไปเลย 

   “ขนของครั้งนึงมันไดครั้งละไมเกิน กิโลกรัมตอคน พี่ก็ขนมาเลยคะหน่ึง
กระเปาเต็มๆ ครั้งนึงก็ไดกําไรมากอยูนะคะ แตพี่คิดยังไงก็ไมรู รูวาตองไปตางประเทศนาน พอไปถึงก็
เผลอหยิบเงินออกไปช็อปปง พี่เลยคิดวาไหนๆ ก็ไหนๆ แลว เฉิดเงินหนีแมงมันเลยดีกวา” 

(เมขลา, สัมภาษณ 19 มิถุนายน 2555) 

 

   ผานไปเกือบครึ่งป เมขลาก็บินกลับมาพรอมกับหนุมใหญชาวรัสเซียที่รับ
เลี้ยงเมขลา เมขลาและหนุมใหญเริ่มมีปากเสียงกันมากข้ึน ทะเลาะกันบอยครั้งอยูเปนประจํา เพราะ
หนุมใหญชาวรัสเซียรูวาเมขลามีปญหาเรื่องเงินที่เอาออกไปใช แทนที่ควรจะซื้อสินคาตามคําสั่งซื้อ
ของที่ไดรับมา กลับนําเงินไปใชจายตามที่ตนเองตองการ พอกลับมาถึงเมืองไทยหนุมใหญชาวตางชาติ
ก็พยายามตีจาก ออกหางจากเมขลามากข้ึน แยกกันเที่ยว อางวาเปนกับเพื่อน และไมใหความเอ็นดู
ตอเมขลาเหมือนดังเกากอน ประกอบกับหนุมใหญชาวรัสเซียไปติดพันกับสาวคนใหม เมขลารูสึกโมโห
และโกรธอยางมาก เมขลารูสึกเหมือนถูกเหยียดหยาม และทิ้งขวาง จากหนุมใหญชาวรัสเซียคนน้ี
อยางมาก ประกอบกันเมขลารูวาหนุมใหญคนน้ีมีโรคประจําตัวอยูแลว เมขลาจึงออกอุบายใสยานอน
หลับลงไปในเบียรที่หนุมใหญชาวรัสเซียกิน แตใสยาในปริมาณที่มาก เพื่อไปออกฤทธ์ิกับรางกายของ
หนุมใหญชาวรัสเซียใหมาก เมขลาจงใจจะใหเกิดผลกระทบตอรางกายของหนุมใหญชาวรัสเซีย 
จนกระทั่งชาวรัสเซียเกิดอาการช็อก และเสียชีวิตลงไป โดยที่เมขลาก็จะรอดตัว แตสุดทายเมขลาก็ถูก
ออกหมายจับฐานฆาคนตาย เพราะตรวจพบวามีการผสมยาลงไปในเครื่องด่ืม ตามที่ตํารวจวิทยาการ
ไดตรวจเจอจากที่เกิดเหตุและจากการชันสูตรพลิกศพ 
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   “พี่ยอมรับวาพี่อยากใหมันตาย มันทํารายรางกายพี่พี่ไมวาเลยคะ อยามา
ทํารายจิตใจพี่ พี่รับไมได จะไปจากกันหรือจะไปรับเลี้ยงใครคนอื่นพี่ไมวา พี่ทําอาชีพน้ีมานาน         
พี่เขาใจได แตอยามาทําแบบน้ี มันดูหมิ่นเกียรติกันเกินไปคะ”  

(เมขลา, สัมภาษณ 19 มิถุนายน 2555) 

 

 

  3. การเรียนรู การปรับตัว และการยอมรับคานิยมอาชญากร   

   3.1 การใชชีวิตในเรือนจํา 

   เมขลาชินชากับการเขาออกเรือนจํา เพราะเมขลาเขาออกเรือนจํามา
มากกวาสิบครั้ง นคดีตางๆ แตสวนใหญก็จะเปนคดีเกี่ยวกับฉอโกง หรือไมก็เปนคดีที่มีเจาทุกขเปน
ชาวตางชาติเสียเปนสวนใหญ  ในครั้งน้ีเมขลาใชชีวิตอยูในแดน 1 ของเรือนจํากลางคลองเปรม
เหมือนกับกะเทยอีกหลายๆ คน เมขลาทํางานในโรงพิมพ ในหนาที่เขาเลมเอกสาร เงินที่ไดมาสวน
ใหญหมดไปกับเครื่องสําอางที่เธอของซื้อหามาไวใชแตงหนาใหขาว เหมือนกับเกอีชาของญี่ปุน เมขลา
จะเปนกลุมที่ไมคอยถูกจริตกันกับกลุมของแมพลอยนัก เพราะทั้งคูอายุไลเลี่ยกัน ผานประสบการณ
มามากพอๆ กัน เมขลาจะคนมีจริตเยอะมากกวาผูตองขังคนอื่นๆ เมขลาจะเปนคนชางพูดชางเจรจา 
พูดคุย หยอกลอกับเพื่อนๆ และผูชายกับทุกคน ไมเวนกับเจาหนาที่เรือนจํา 

   “กะเทยทุกคนเขามา ก็ตองมาอยูแดนน้ีละคะ ไมงั้นก็ไปอยูแดน 6 ก็อาจจะ
เด็ดกวา สาวกวา สวยกวา เด๋ียวก็มีคนมาซื้อไป ซื้อไปเปนเมีย อยูแดนน้ันก็สบายหนอย อยูแดนน้ีก็
เลี้ยงตัวเองนะคะ” 

(เมขลา, สัมภาษณ 19 มิถุนายน 2555) 

 

   3.2 การเรียนรูพฤติกรรมอาชญากร 

   เมขลาเติบโตมาในทามกลางสังคมแหงการคาประเวณี สังคมน้ีไมมีมิตรแท
และไมมีศัตรูทีถ่าวร เมขลาเคยทั้งโดนหลอกลวง โดนประณาม โดนแกลง โดยรังแกสารพัด เมขลาจึง
จํามาเปนบทเรียนใหกับชีวิตของเธอเสมอ แตก็ยังมีแมบุญธรรมของเธอพี่คอยสอนเมขลา ไมวาจะเปน
การเอาตัวรอดในสังคม การใชยา มอมยาฝรั่ง การออดออนตางๆ จนเมขลาชํานิชํานาญ  
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   “แมของพี่ สอนวิชามารมาเยอะแยะ เราก็เลือกเอาวาจะเอาวิชาไหนมาใช
กับใคร บางคนมันยอมงายยอมยากไมเหมอืนกัน กวาจะใหมันเลี้ยงเรา กวามันจะยอมข้ึนหองกับเรา 
ก็ตองงัดมาทุกวิชาละคะ” 

(เมขลา, สัมภาษณ 19 มิถุนายน 2555) 

 

   เมขลาเขาออกเรือนจําอยูบอยครั้ง เมขลาไดรับการเรียนรูวิธีการประกอบ
อาชญากรรมมากมาย แตเมขลาก็เลือกที่จํานําพฤติกรรมอาชญากรบางอยางมาใช โดยเมขลาจะเลือก
ที่สามารถทําได เหมาะกับอาชีพของเมขลา และจังหวะที่เมขลาสามารถเลือกทําไดตามโอกาสที่
เอื้ออํานวยตอตัวของเมขลาเอง ไมวาจะเปนการรูดทรัพย ปลดทรัพยจากแขก หรือนักทองเที่ยว
ตางชาติ การมอมยา ใชยาเพื่อใหลูกคาที่มาใชบริการเมขลาไมไดสติ หรือมีสติลดนอยลง สวนใหญ
เมขลาจะเลือกจะทํากับลูกคาที่เปนชาวตางชาติเพราะดูเหมือนเปนเรื่องธรรมดามากกวาลูกคาชาว
ไทย เพราะลูกคาชาวตางชาติ ถือวามาหาความสนุก มาเที่ยวพักผอนอยูแลว ถาไมทําใหชาวตางชาติ
รําบากมากจนเกินไป ชาวตางชาติมักจะไมแจงความดําเนินคดีอะไรมากมาย 

   “ตอนเขาคุกที่แรกๆ ก็เปนนอง พี่ๆ ในคุกที่เปนกะเทยก็สอนโนนสอนน้ี   
จําไดบางไมไดบาง ตอนหลังเขามาก็เริ่มจดจําบาง เอาวิชาไวใชเอาตัวรอด เพราะก็เริ่มโตข้ึนเรื่อยๆ 
ทุกวันน้ีรูจนไมรูจะไปเก็บไวไหนละคะ แตก็เบื่อละ ไมเหลือบากกวาแรงจริงๆ ก็ทนเอาคะ ชีวิตคงไมโง
ไปตลอด ตองมีวันที่พี่ชนะบางละคะ..” 

(เมขลา, สัมภาษณ 19 มิถุนายน 2555) 

 

   3.3 การปรับตัวท่ีนําไปสูพฤติกรรมอาชญากร 

สําหรับเมขลาการรูดทรัพย ปลดทรัพย ดูเปนเรื่องงายมากสําหรับเมขลา 
ถาเมขลาคิดจะทําลงไปกับใครสักคน เมขลาเลือกรูดทรัพยผานการคาประเวณี สวนใหญเมขลาจะ
เลือกชาวตางชาติแกๆ ที่คิดวาไมนาจะมีความสามารถในการปองกันไดดีเทาไหรนัก เริ่มเขาไปตีสนิท 
ออดออน ใหชาวตางชาติซื้อบริการของเมขลา หรือใหพาออกจากราน และพาไปเที่ยวตอที่รานอื่นๆ 
แลวคอยกลับไปที่หองพักก็หมดแรงหลับไป หรือไมงั้นเมขลาก็จะออนใหพาไปเที่ยว ด่ืมกินกันจนเกิด
ความมึนเมา พาเขาหองแลวปลดทรัพยที่ติดตัวชาวตางชาติ แลวหลบหนี แตถาใชวิธีน้ีไมสําเร็จก็ตอง
ใชยานอนหลับ เพื่อใหลูกคาชาวตางชาติหลับ โดยเมขลาจะตองคํานวณปริมาณยานอนหลับใหพอดี
กับรางกายที่ใหญตัวของลูกคาที่สวนใหญเปนลูกคาในแถบยุโรป ที่จะมีขนาดรางกายใหญโตกวา เพื่อ
จะไดไมเปนอันตรายตอลูกคามากเอาแคพอหลับไป     
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“เรื่องมารยาหญิง พี่ก็มีไมนอยนะคะ ฝรั่งมันชอบใหเอาใจ ออดออนมันเขา
ไว เด๋ียวพอมันมึนๆ หนอย มันก็หนาใหญเลี้ยงโนนน้ี ก็ไมตางจากคนไทยหรอกคะ พอสบโอกาส พี่ก็
จะรูดมาใหหมด แตไมเอาบัตร เอาไรมันมาเยอะนะคะ ก็เอาแตเงินในกระเปา นาฬิกา ของมีคา ก็แคน้ี 
พอมันไปตามหาที่ราน เด๋ียวแมๆ ที่รานเคาก็ชวยเองละคะ รูเห็นดวยกันหมดคะ กลางคืนพี่ก็มา
ทํางานเหมือนเดิม ฝรั่งมันก็ไมอยากมีปญหา เด๋ียวมันก็เงียบไปเองละคะ” 

(เมขลา, สัมภาษณ 19 มิถุนายน 2555) 

 

หลังจากที่เห็นชองทาง เมขลาไดมีรับคําสั่งซื้อจากทางคนที่รูจักกัน จากที่
เพื่อนๆ หาเขามาให ทุกครั้งที่มีชาวตางชาติรับเลี้ยงเมขลา และพาไปเที่ยวตางประเทศ เมขลาก็จะ
รับคําสั่งซื้อ เพื่อซื้อสินคาแบรนดเนม นํ้าหอม เครื่องสําอางที่มีย่ีหอ จากตางประเทศ ทําอยูหลายครั้ง 
ไดกําไรครั้งละหลายๆ หมื่น จนครั้งสุดทายที่เกิดคดีฉอโกง เมขลาไดรับคําสั่งซื้อมาเปนพิเศษจาก
หลากหลายที่ บางทีก็เอาไปขายตอ บางทีก็เอามาใชเอง ครั้งน้ีไดคําสั่งซื้อถึงเกือบ 300,000 บาท 
เมขลาตองบินไปเกือบ 6 เดือน โดยที่ผูที่มีคําสั่งซื้อก็ยินดีจะรอ แตเมขลากลับหุบเงินน้ีไว และเอาเงิน
ไปใชปลนเปลอตัวเองใหมีความสุขในชวงที่ไปอยูในตางประเทศ หลังจากกลับมาเมขลาเปลี่ยนเบอร
โทรศัพทมือถือ และไมยอมพบหนาผูที่สงคําสั่งซื้อสินคามา เมขลาไดรับการทวงถามหลายตอหลารอบ 
แตเมขลาก็ทําไมรูไมช้ี ไมหนีไมจาย จนผูสั่งซื้อสินคารวมตัวกันแจงความตอเมขลา 

“พี่ก็เห็นเงินมันเยอะ หยิบใชไปเรื่อยๆ ก็หมดไปเรื่อยๆ ตอนแรกก็ไดคิดวา
โกงหรอกนะคะ พอเงินมันหมดก็เลยตองเลือกทําแบบน้ี พี่ก็ไมรูจะทําไง เลยบอกวาอยากไดเงินคืนก็
ไปฟองเอา ไมมี ไมหนี ไมจาย คะ” 

(เมขลา, สัมภาษณ 19 มิถุนายน 2555) 

 

หลังจากที่เมขลาไปเที่ยวตางประเทศกับหนุมใหญชาวรัสเซีย เมขลาก็บิน
กลับมาประเทศไทย เมขลาใชชีวิตกับอยางหวาดระแวง ซ้ํารายคูขาของเมขลาพยายามตีตัวออกหาง
และไปติดพันธกับผูหญิงอื่นอีกหลายคนดวยความหึงหวงเมขลาจึงมีปากเสียงกับคูขาอยางรุนแรง 
เมขลาจึงวางแผนมอมยาในปริมาณที่มาก ทําใหชาวตางชาติผูน้ันถึงแกความตาย โดยที่เมขลารูทั้งรูวา
ชาวตางชาติผูน้ันมีโรคประจําตัว หลังจากน้ันเมขลาจึงหลบหนีกลับมาหาแมบุญธรรมของเธอใน
ยานพัฒนพงษ และยึดอาชีพคาประเวณีดังเดิม จนนํามาสูการจับกุมดําเนินคดี 

   “พี่บินกลับมากับไอฝรั่งข้ีนกน้ันลงที่ดอนเมือง อยูมาไมกี่เดือน มันเริ่มตีตัว
ออกหางพี่ พอพี่จับไดมันก็ทุบตีพี่ จนพี่ทนไมไหว พอดีคืนน้ันมันอยากมีไรดวย เลยมอมยามันแมงเลย 
ใหมันตายๆ ไปซะ แลวพี่ก็น่ังมาหาแมที่พัฒนพงษ ทุกคนเคาก็คิดถึงพี่กอดกันใหญ แลวพี่ก็บอกวาเลิก
กับมันแลว แมพี่ก็บอกไมเปนไร ใหพี่หาใหม พี่ก็ขายตัวของพี่ปกติ ตํารวจมันงี้เงา จะมาขอสวย ก็เพิ่ง
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ใหไป มันเลยโมโห จับพวกพี่ไป แตคนอื่นเคาโดนแคคดีคาประเวณี แตพี่ซิ คดีเปนหางวาว พี่เลยมาอยู
ในน้ีละคะ” 

(เมขลา, สัมภาษณ 19 มิถุนายน 2555) 

 

กรณีศึกษาท่ี 4 มณีจันทน ตอบแทนผูมีพระคุณ 

  1. ขอมูลท่ัวไปของผูใหขอมูลสําคัญ (Information) 

   มณีจันทนเปนชาวลาว ตัวเล็ก ผิวขาว ใบหนาย้ิมแยมแจมใส ทาทางเขิน
อาย อากัปกริยาเรียบรอย พูดนอย ปจจุบันมณีจันทน อายุ 28 ป (ขณะถูกจับดําเนินคดีอายุ 26 ป) 
ภูมิลําเนาอยูที่ เวียงจันทน สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว (ส.ป.ป.ลาว) นับถือศาสนาคริสต 
เดิมทีชวยบิดามารดาประกอบอาชีพคาขาย ความผิดครั้งแรก คือ หลบหนีเขาเมืองโดยผิดกฎหมาย 
ความผิดครั้งที่ 2 คือ มีเมทแอมเฟสตามีนไวในครอบครอง เพื่อจําหนาย 

 

  2. ภูมิหลังชีวิต (Life history) 

   2.1 ชีวิตในวัยเด็กและความสัมพันธในครอบครัว 

ชวงวัยเด็ก มณีจันทนเปนเด็กตางจังหวัดของ ส.ป.ป.ลาว อาศัยอยูกับ
ครอบครัว มีอาชีพทําไรทํานา กอนเริ่มเขาวัยเรียน เกิดสงครามภายใน ส.ป.ป.ลาว ครอบครัวของเธอ
จึงอพยพยายเขามาสูเวียงจันทน ทําอาชีพขายผักในตลาด มีพี่นองทั้งหมด 5 คน มณีจันทนเปนลูกคน
สุดทอง ครอบครัวมีฐานะลําบาก อดมื้อกินมื้อ จนเมื่อโตข้ึน พี่นองของมณีจันทนตางก็แยกยาย
ออกไปมีครอบครัว มณีจันทนเริ่มเรียนหนังสือ ดวยการสงเสียของพอแมและพี่ๆ ของมณีจันทน ทําให
มณีจันทนมีความสนิมสนมกับครอบครัว และเปนเสมือนความหวังของครอบครัวดวย 

   มณีจันทนเรียนจบช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 อายุประมาณ 16 ป ก็ไมไดเรียน
หนังสือตอเพราะก็ถือวาอาน ออก เขียนได จึงมาประกอบอาชีพคาขายชวยบิดามารดาอยางเต็มตัว 
และเริ่มคาขายดวยตัวเองทั้งที่ประเทศไทยและลาว โดยจะนํารองเทา โทรทัศนมาจากประเทศไทย
เขามาขายใน ส.ป.ป.ลาว และเอาผาไหมจากลาวไปขายที่ไทย ในเขตจงัหวัดอุดรธานี ทําใหมณีจันทน
มีความสามารถในการทาการคาขามฝงเรื่อยมา 

   มณีจันทน เริ่มเรียนรูพฤติกรรมเบี่ยงเบนทางเพศมากข้ึน เริ่มแตงตัวมากข้ึน 
ไวผมยาวถึงกลางหลัง นุงผาซิ่นเวลาไปคาขาย เริ่มคบเพื่อนชาย แตไมไดแยกครอบครัวออกไปไหน  
ยังคอยดูแลพอแมอยูที่บาน  
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   2.2 ชีวิตในวัยทํางาน 

หลังจากที่มณีจันทน เริ่มมีการติดตอคาขายในพื้นที่ชายแดนไทย-ลาว     
ซึ่งตรงกับจังหวัดอุดรธานีของประเทศไทย เพื่อนชายของมณีจันทนก็ชักชวนใหเธอหลบหนีขามแดน
เขามาทํางานในประเทศไทย  ซึ่งไดเงินดีกวามาก โดยไมตองขอวีซาอยางเปนทางการ หรือขอบัตร
แรงงานตางดาวเพื่อมาประกอบอาชีพ เน่ืองจากความยุงยากของเอกสาร มณีจันทนจึงตัดสินใจทํา
เพียงขอวีซาเพียงหน่ึงวัน แลวไมตองกลับออกไป มณีจันทนเริ่มทํางานในรานอาหารคาราโอเกะ ที่มี
ผูคนมากหนาหลายตาเขามาใชบริการ มณีจันทนทํางานเปนเพียงเด็กเสิรฟในรานอาหาร จนกระทั้ง
มณีจันทนถูกกลืนกลายวัฒนธรรมรองตางๆ ของสาวประเภทสองอยางเต็มตัว ไมวาจะเปนเสื้อผาหนา
ผม กิริยาวาจา การกินยาคุม และฉีดฮอรโมน เพื่อทํารูปลักษณใหคลายกับผูหญิงจากคําแนะนําของ
เพื่อนๆ ของเธอ  

   “นองก็เริ่มทํางานเปนเด็กเสิรฟกอนละคะ ไวผมยาวปะบา พวกลูกคาก็แซว
กันบอย วานองเปนตุด แอบจับกนบาง นองก็ไมถือละคะ ก็เขินนิดนึง ก็ตอนน้ันนองก็ยังไมประสา ก็
เริ่มประสาก็ตอนเริ่มสวยละคะ พี่ๆ เคาแนะนอง ใหนองกินยาคุม เพิ่มฮอรโมนหญิงจะไดมีนม จะได
สวย นองก็รีบไปซื้อกิน ก็อยากมีนมละคะ”  

(มณีจันทน, สัมภาษณ 19 มิถุนายน 2555) 

 

   มณีจันทนทํางานอยูในจังหวัดอุดรธานีไดอยูเกือบ 2 ป มณีจันทนไดรูจักกับ
ผูชายคนหน่ึงที่มักจะมากินอาหารที่รานเดือนละครั้ง มณีจันทนพูดคุยกับจนรูวาผูชายคนน้ัน ช่ือพี่ชัย 
พี่ชัยทําอาชีพเปนผูคุมคนงานที่มากอสรางในเขตกรุงเทพและปริมณฑล ซึ่งสวนใหญเปนคนอีสานและ
ชาวลาวที่หลบน้ีเขาเมือง มณีจันทนถูกพูดจาวาดลอมใหดูวาเมืองกรุงน้ันศิวิไลซ คาจางก็มากกวาการ
ที่มณีจันทนทําอยูที่จังหวัดอุดรธานีอยูมากโข ดวยความที่อยากใหแมและพอสบาย มณีจันทนจึง
ตัดสินใจมาทํางานกอสรางที่แคมปคนงานในยานรังสิต มณีจันทนตองปรับเปลี่ยนพฤติกรรมหลาย
อยาง จากงานที่สบายๆ ไมตองตากแดด แตไดคาจางนอย มาทํางานไดสตางคมากแตคาครองชีพก็
แพงตามไปดวย มณีจันทนสูทนเก็บหอมลอมริด เพื่อสงกลับไปใหแมที่ประเทศลาว โดยที่มณีจันทนจะ
กลับบานทุกๆ 5-6 เดือน 

   “นองก็เขามาอยูเมืองกรุงละคะ นองก็ตองตากแดดตัวดํา วันแรกตัวแดง
ทั้งตัว จากขาวก็ไหมละคะ เพราะไดตังคเยอะ อดทนเอาละคะ กลับบานที่ก็ซื้อของไปฝากอีแมอีพอ    
จะกลับที่ไดก็มีเงินสัก 5,000–6,000 บาทละคะ สัก 5-6 เดือน ตังคก็ตองคอยแอบคอยซอน มันจะมี
พวกขโมย พวกกดข่ีพวกเดียวกันก็มีละคะ แตนองพอสนิทอยู มันมาจีบนอง นองก็เลนดวยบางละคะ” 

(มณีจันทน, สัมภาษณ 19 มิถุนายน 2555) 
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จนกระทั้ง ป พ.ศ. 2548 พี่ชัยถูกจับดวยขอหามียาเสพติดชนิดเมทแอมเฟส
ตามีน (ยาบา) ไวในครอบครองก็จําหนาย มณีจันทนตองหลบหนีมาอยูกับเพื่อนชาวลาวยานหัวลําโพง 
แถววัดดวงแข มณีจันทนเริ่มอาชีพใหมอีกครั้งที่ดูไมใหมนัก น่ันคือ อาชีพสาวเสิรฟ ครั้งน้ีมณีจันทน
แตงกายเปนผูหญิงอยางเต็มตัวเพื่อรับตอนแขก รานที่มณีจันทนทําน้ันเปนรานอาหาร มีคาราโอเกะ
ใหรอง ลูกคาที่มาใชบริการสวนใหญมักเปนเด็กนวดแผนโบราณ ที่บริการพรอมแอบแฝงการขาย
บริการทางเพศแกชาวตางชาติทั้งชายรักรวมเพศ และหญิง รวมถึงแมมายทุกระดับ  

   “นองก็หนีหัวซุกหัวซุนเลยละคะ น่ังรถมาบางเดินมาบาง มาโทรศัพทตูเอา
หนารถไฟสามเสน นองก็ติดอยูหลายดีเอ พอนองออกมา นองก็โทรหาเพื่อนของนอง เพื่อนนองก็บอก
ใหไปหัวลําโพง นองก็น่ังมาลงหัวลําโพง เพื่อนนองก็รอรับพามาที่หอง เชาก็พาไปฝากงานที่รานคารา
โอเกะ คนขาดอยูพอดีละคะ” 

(มณีจันทน, สัมภาษณ 19 มิถุนายน 2555) 

   2.3 ชีวิตรัก 

   ความรักของมณีจันทนเริ่มตนโดยไมรูตัว เพราะมันเกิดข้ึนทามกลางความ
อบอุนผานผูที่มณีจันทนคิดวาเปนผูมีพระคุณ มณีจันทนหลงรักในความอบอุนของพี่ชัย พี่ชัยคอยดูแล 
หวงใยใสใจในความเปนอยูของมณีจันทน ความสนิทสนมเพิ่มมากข้ึนเรื่อยๆ ความใกลชิดเพิ่มข้ึนจาก
การที่ไดทํางานใกลชิด มณีจันทนอาสาที่คอยดูแลหองหับใหกับพี่ชัย ซักผา ถูบาน และทุกครั้งที่     
มณีจันทนจะกลับบานก็จะน่ังรถกลับไปพรอมกับพี่ชัยอยูเสมอๆ จนไมรูดวยซ้ําวาสิ่งที่เปนความรูสึก
แบบไหน แตมันเปนความรูสึกที่อบอุนทุกครั้งที่ไดทําตอผูมีพระคุณ 

   “ตอนแรกนองก็ไมรูหรอกนะคะ วามันรูสึกอยางน้ันไดยังไง แตนองก็ไมมี
ใคร เวลาทุกขก็ปรับทุกขกับพี่ชัยตลอด อาจเพราะนองอยูไกลบาน พี่ชัยเปนคนเดียวที่นองไวใจ” 

(มณีจันทน, สัมภาษณ 19 มิถุนายน 2555) 

 

มณีจันทนเริ่มคบเพื่อนชายคนใหม ที่ทําอาชีพเปนคนคุมผับ ในยานสุรวงศ 
ในซอยทไวไลน ที่เปนที่นิยมเที่ยวกันในหมูชายรักรวมเพศของชาวตางชาติ พี่ออด เปนชาวจังหวัด
รอยเอ็ด จนทําใหมณีจันทนเขาไปสูวงการยาเสพติดอีกครั้ง เน่ืองจากชาวตางชาติที่มาเที่ยวสวนใหญ
ลวนแลวจะใชยาเสพติดรวมกับมีเพศสัมพันธกับเด็กขายบริการ เพื่อความสนุกมากข้ึน พี่ออดจึงตองมี
ไวในการจําหนายแกลูกคาชาวตางชาติ ไมวาจะเปน ยาไอซ ยาอี โคเคน และปอปเปอร เปนตน มณี
จันทนจึงเริ่มนํามาขายที่รานอาหารที่เธอทํางานดวย เพราะเด็กขายบริการชอบมากินเที่ยวกันที่
รานอาหารอยูเปนประจํา จนอาจจะเรียกไดวาเปนแหลงนัดพบของผูที่ประกอบอาชีพน้ีเลยก็วาได ซึ่ง
ยาเสพติดประเภทน้ีจะทําใหทํางานไดตอเน่ืองยาวนานและสนุกกับการทํางานมากข้ึนเปนเทาตัว  
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   “นองก็เอามาขายพวกๆ กันละคะ ทั้งคนอีสานคนลาว คนงานพมาก็มีบาง
ละคะ มีทุกอยางหาไดหมดละคะ ขอใหบอกนอง นองหาใหไดหมดคะ” 

(มณีจันทน, สัมภาษณ 19 มิถุนายน 2555) 

   2.4 ประสบการณการกระทําความผิด 

มณีจันทนขามฝงมาทํางานเพื่อทํางานเปนเด็กเสิรฟในฝงไทย ดวยการ
หลบหนีเขาเมือง ซึ่งมันอาจไมไดรายแรงมากนัก สําหรับเมืองที่เปนเมืองติดชายแดนของไทย แต    
มณีจันทนก็เลือกที่จะไมทําใหถูกวิธี เขามาอยูที่รานอาหาร กินอยูหลับนอนกับที่รานคาราโอเกะ เงินที่
ไดหลังจากหักคากิน คาใชจายตางๆ แลว ก็เหลือนิดหนอยไวสําหรับเก็บออมไวใหแมของมณีจันทน  
ที่อยูฝงลาว พอเก็บเงินไดมากตามพอสมควร มณีจันทนก็จะแลกเงิน และขามแดนกลับไปฝงลาว เพื่อ
เอาเงินไปใหแม เพื่อใชในการจุนเจือครอบครัว ใหมีความสุขมากย่ิงข้ึน 

“นองก็เดินขามมาปกติ แคนองไมไดขามกลับไป นองขามมาหางานทําที่ฝง
ไทย เงินดีกวา งานก็มีเยอะมากกวา นองเก็บเงินไดเยอะๆ จะไดเอาไปใหแมของนอง” 

(มณีจันทน, สัมภาษณ 19 มิถุนายน 2555) 

 

มณีจันทนติดตอกับพี่ชัยใหพามณีจันทนมาทํางานที่เมืองหลวงอยูเปนเนือง 
และมากข้ึน หลังจากมณีจันทนซื้อโทรศัพทเคลื่อนที่มาใช จนกระทั่งคืนที่กอนมณีจันทนจะกลับบานที่
ฝงลาว มณีจันทนตกลงปลงใจที่จะมีความสัมพันธแบบลึกซึ้งกับพี่ชัย ยามรุงเชาพี่ชัยจึงออกเดินทาง
มาที่จังหวัดนครพนม พรอมกับมณีจันทน เพราะพี่ชัยก็จะกลับมาบานเพื่อหาลูกแมของแกเชนกัน เมื่อ
ถึงจังหวัดนครพนม พี่ชัยและมณีจันทนก็ไดนัดแนะถึงวันที่ตองเดินทางกลับกอนที่มณีจันทนจะขาม
กลับไปฝงลาว เปนเชนน้ีอยูเกือบป ดวยความบังเอิญมณีจันทนจับไดวาพี่ชัยน้ันมิไดกลับมาเพียงหาลูก
เมียอยางที่พี่ชัยอางเทาน้ัน แตยังมารับยาเสพติดชนิดเมทแอมเฟสตามีน (ยาบา) ไปขายใหกับเพื่อนๆ 
คนงานในแคมปและชุมชนรอบๆ แคมปคนงาน แตมณีจันทนก็ทําสิ่งใดไมได มณีจันทนจึงตกกระได
พลอยโจรไปดวย ซึ่งพี่ชัยเปนทั้งสามีและมีบุญคุณที่ใหเงินใชจาย ซื้อหาสิ่งของตางๆ ใหตามที่ใจของ
มณีจันทนตองการ  

   “นองก็เผลอไปคนกระเปาพี่ชัย จนไปเจอกระเปาอยูใตเบาะรถดานหลังละ
คะ ก็เปดดูจึงรูวาเปนยาบา นองก็ยังไมพูดอะไร จนออกรถมาไดสักพักก็พูด พี่เคาก็บอกวานึกวานองรู
นานแลว นองพยายามบอกใหเลิก พี่เคาก็บอกวาแลวจะเอาที่ไหนกินกันละ ไหนจะลูกเมียเคาทางน้ี 
และตัวนองอีก นองก็เงียบละคะ ไมรูจะทําไงก็ตองยอมละคะ พี่เคาเปนผัวนอง” 

(มณีจันทน, สัมภาษณ 19 มิถุนายน 2555) 
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มณีจันทนจึงกลายเปนคนขายยาบาไปโดยปริยาย แตมณีจันทนก็ทําอยาง
เต็มใจ จนตอนหลังมีการกวาดลางยาบาอยางหนัก มณีจันทนจึงพยายามใชทุกวิธีในการขนยาบามา
กรุงเทพฯ มณีจันทนยอมแมกระทั้งยัดเขาไปในทวารหนักครั้งเปนพันเม็ด มณีจันทนก็ตองทํา ทําเพื่อ
ตอบแทนพระคุณของพี่ชัย และเปนการแสดงออกตอความรักที่มีตอพี่ชัย 

   “ก็อาศัยวาเปลี่ยนเสนทางบอยๆ ละคะ เพื่อไมใหตํารวจสงสัย แลวนองก็
ยัดกนนองมา ไมไดกิน ไมนอน ไมไดเขาหองนํ้า ยอมทนปวดไปจนกวาจะถึงกรุงเทพฯ ละคะ” 

(มณีจันทน, สัมภาษณ 19 มิถุนายน 2555) 

 

   มณีจันทนเขามาทํางานแถววัดดวงแข เปนรานอาหารผสมรานคาราโอเกะ 
ที่เปนแหลงรวมเด็กอีสานที่เขามาทํางานยานสีลมและสุรวงศ สวนใหญทําอาชีพเด็กนวดที่มีการแอบ
แฝงการขายบริการ รวมไปถึงการคาประเวณีโดยตรง มณีจันทนเจอกับพี่ออด ซึ่งเปนคนที่มีอิทธิพล
ตอเด็กขายบริการเหลาน้ัน เพราะพี่ออดจะเปนผูปลอยยาเสพติด เพราะเด็กขายบริการสวนใหญ จะมี
การใชสารเสพติดควบคูกับการมีเพศสัมพันธ และยาเสพติดก็เปนที่ตองการมากในกลุมของนักเที่ยว
ชาวตางชาติ มณีจันทนสนิมกับพี่ออด จนกลายเปนผูปลอยยาเสพติดไปดวยโดยปริยาย 

   “นองคิดแควา ก็ชวยๆ กัน ทํามาหากิน นองกช็วยปลอยของ เดินยาบางไม
มากอะไร แตนองก็คิดวาวันนึงตองเกมส แตนองก็ยอมทําคะ เพื่อความสุขของนองเอง” 

(มณีจันทน, สัมภาษณ 19 มิถุนายน 2555) 

 

  3. การเรียนรู การปรับตัว และการยอมรับคานิยมอาชญากร   

   3.1 การใชชีวิตในเรือนจํา 

   มณีจันทน เริ่มรูสึกวาสิ้นไรไมตอ เพราะมณีจันทนเปนคนเดียวที่เปนคนลาว
ที่ติดคุกอยูในเรือนจําแหงน้ี มณีจันทนพยายามทําตัวใหเปนที่รักของเพื่อนๆ ผูตองขังทุกคน คอย
สอบถามสารทุกขสุขดิบของเพื่อนตางๆ ที่ผานเขามาและออกไป มณีจันทนพักอาศัยอยูในแดน 1   
แตมณีจันทนเปนเพียงคนเดียวที่ไมไดทํางานที่โรงพิมพ  มณีจันทนไดรับความเอ็นดูจากเจาหนาที่
เรือนจําใหออกมาคอยดูแลทําอาหาร ใหกับเจาหนาที่ที่แดนกลาง แดนกลางเปนสถานที่ไวสําหรับ
เรียกนักโทษมาสอบคดี และรวมพลกอนจะเขา-ออก จากแดนนอนเพื่อจะไปพบญาติ มณีจันทนมี
ความสุขที่ไดทํางานตรงน้ี เพราะมีอิสระมากกวา ไดรับความรูตางๆ มากมาย มณีจันทนเปนคนชอบ
ฟงการเลาเรื่องของเพื่อนผูตองขัง และตัวมณีจันทนเองก็เปนคนพูดเยอะ แตมณีจันทนจะไมเปนคน
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พูดใหรายคนอื่น แตก็แอบนินทาบางเล็กนอย พอเปนที่ตลกขบขันของเพื่อนๆ ในกลุมผูตองโทษ
ดวยกนั รวมถึงเจาหนาที่ที่ทํางานอยูเอ็นดูมณีจันทนที่มณีจันทนเปนแบบน้ี 

 

   “นองเขามาในคุกตอนแรก นองไมรูจักใครเลย นองก็ไมรูตองทําตัวยังไงดี 
แตนองก็คุยกับทุกคนนะคะ นองไมเสแสรง นองย้ิมไวกอนเสมอละคะ พี่ๆ เคาจะไดเอ็นดู” 

(มณีจันทน, สัมภาษณ 19 มิถุนายน 2555) 

 

   3.2 การเรียนรูพฤติกรรมอาชญากร 

   มณีจันทนเรียนรูวิธีการใชชีวิตตางๆ ในรอดพนจากการถูกจับกุมของ
เจาหนาที่ตํารวจ ไมวาจะเปนการยัดยาไวที่ทวารหนัก การทําลายหลักฐาน การควบคุมสติขณะที่
ตํารวจขอเขาตรวจคน มณีจันทนพยายามเก็บขอมูลตางๆ ทีไ่ดมาผานความไววางใจที่ไดรับจากการให
มณีจันทนออกจากแดน 1 มารับใชอยูภายนอกแดน ซึ่งเปนแดนกลาง จึงเปนโอกาสที่ดีของมณีจันทน
ที่ไดรับรูขอมูลถึงวิธีการแสดงออกถึงพฤติกรรมอาชญากรในแบบตางๆ ที่เกิดข้ึน ในสังคม ซึ่งมณี
จันทนจดจําไวใชสําหรับการหลบหนี การเอาตัวรอด ไดในชีวิตในเมืองใหญ จากการมณีจันทนก็ยังเผื่อ
แผไปถึงเพื่อนผูตองขังดวยกัน เพราะมณีจันทนจะเปนผูเริ่มประเด็นในหัวขอของแตละคืน เพื่อให
เพื่อนผูตองขังคายพฤติกรรมอาชญากรรมตางๆ ออกมาพูดคุยถกเถียงกัน และรูถึงเหตุการณที่เกิดข้ึน
ภายนอกเรือนจํา ผานการเลาเรื่องของมณีจันทน 

   “นองก็ไมไดต้ังใจจะฟง แตแคนองตองทํางาน ตองดูแลอยูแถวน้ัน นองก็
บังเอิญไปไดยินที่เจาหนาที่คุยกับเพื่อนของนอง ทั้งพี่ๆ ที่ทําคดีมาเยอะๆ นองก็คอยฟงวาเคาทํากัน
ยังไง นองก็จําไวบาง เผื่อเกิดอะไรข้ึนนองจะไดเอาตัวรอดไดละคะ” 

(มณีจันทน, สัมภาษณ 19 มิถุนายน 2555) 

 

   3.3 การปรับตัวท่ีนําไปสูพฤติกรรมอาชญากร 

มณีจันทนเริ่มใชวิธีตางๆ ที่ไดยินไดฟงมาจากในเรือนจํา ที่ละอยางสอง
อยาง มณีจันทนใชการควบคุมจิตใจและสูสายตากับตํารวจ เพื่อไมใหเกิดพิรุธข้ึนจนเปนเหตุใหตกเปน
ผูตองสงสัย มณีจันทนพยายามจะไมทําตัวต้ืนเตน ไมคิดวาตนเองเปนคนตางดาว เพราะมันจะทําให
เปนผลพวงทุกอยางที่ตามาอีกหลายอยาง มณีจันทนควบคุมสติไดมากข้ึน และมณีจันทนก็นําไปใชกับ
การดําเนินชีวิตทุกอยางที่มณีจันทนประสบพบเจอ 
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“นองพยายามไมต่ืนเตนกับอะไรงาย นองพยายามมีสติ นองฝกมาข้ึน ก็รู
เลยวามันทําใหนองโตข้ึน นองตองมีสติ นองก็ผานมันไปได” 

(มณีจันทน, สัมภาษณ 19 มิถุนายน 2555) 

มณีจันทนกําลังออกจากหองในตอนเย็น เพื่อไปทํางานที่รานอาหาร
ตามปกติ พรอมกับเอายาเสพติดที่ลูกคาของเธอสั่งติดตัวไปดวย โดยแอบซอนอยางมิดชิดในทวาร
หนัก มณีจันทนทํางานของเธอตามปกติ เจาหนาที่ตํารวจไดเขามาที่ราน  แลวก็ขอคนรานตามหมาย
คนของศาล โดยผูจัดการรานเรียกเด็กเสิรฟและพนักงานทุกคนมายืนหนารานตามที่เจาหนาที่ตํารวจ
สั่ง สุดก็ไมพบสิ่งผิดปกติ สุดทายเจาหนาที่ตํารวจจนขอตรวจฉ่ีของพนักงานทุกคน จนพบวาหลายคน
มีฉ่ีเปนสีมวง อีกทั้งพยายามใหทุกคนน่ังลงในทาน่ังยอง ยาเสพติด ที่มณีจันทนซอนมาน้ัน เริ่มโผลของ
มาใหเปนพิรุธ มณีจันทนถูกเจาหนาที่ตรวจสอบอยางละเอียดมากข้ึน จนกระทั้งพบขางกลางเปนยา
ไอซ เปนจํานวน 5 ถุง ถุงละ 5 กรัม ซุกซอนอยูในทวารหนักของ มณีจันทน 

   “ตอนน้ันนองก็ใจไมดีละคะ ออกมายืนต้ังแถวหนาราน พอขอตรวจฉ่ีก็รู
แนนอนวาไมรอดแนๆ สุดทายไมทันที่นองจะไดเอางานทิ้ง เกมสละคะ” 

(มณีจันทน, สัมภาษณ 19 มิถุนายน 2555) 

 

 4.2 อภิปรายผล 
  จากโจทยการวิจัยที่มุงศึกษากระบวนการเรียนรูและกระบวนการปรับตัวที่สงผลให
เกิดพฤติกรรมอาชญากร จนกลายเปนการยอมรับคานิยมอาชญากรของผูตองขังชายรักรวมเพศ      
เมื่อนําขอมูลที่ไดรับจากการศึกษาคนควาจากเอกสารที่เกี่ยวของ การสัมภาษณผูใหขอมูลสําคัญ รวม
ทั้งสิ้น 4 ราย และขอมูลจากการสังเกตการณ สัมภาษณเชิงลึก (In-depth interview) มาทําการ
วิเคราะหเชิงพรรณา (Content Analysis) เพื่อแยกกลุมตัวแปรและประมวลผล สิ่งที่คนพบใหเปน
ระบบ จนสามารถอภิปรายผลการศึกษาและตอบโจทยการวิจัยไดทั้งหมด ดังน้ี 
 

การเรียนรูและปรับตัวท่ีนําไปสูพฤติกรรมอาชญากรของผูตองขังชายรักรวมเพศ 
จากการเก็บรวบรวมขอมูลพบวา ผูใหขอมูลสําคัญทั้ง 4 ราย ไดมีการเรียนรูและ

ปรับตัวไปสูพฤติกรรมอาชญากรจากในเรือนจํา โดยมีรูปแบบการกระทําผิดที่แตกตางกัน ไดแก       
1) การมอมยาดวยยานอนหลับ และรูดทรัพย 2) การคายาเสพติด โดยมีรายละเอียดดังน้ี 

1) การมอมยาดวยยานอนหลับและรูดทรัพย 
ผูใหขอมูลสําคัญไดเรียนรูวา การกระทําผิดรูปแบบหน่ึงที่จะสามารถทําใหได

ทรัพยสินของเหย่ือมาโดยมีชองทางในการหลบหนีจากการติดตามจับกุมของเหย่ือได กลาวคือ ผูให
ขอมูลสําคัญที่คาประเวณีน้ันจะใชวิธีการผสมยานอนหลับชนิดแวเลี่ยม (valium) ซึ่งเปนยานอนหลับ
ที่มีออกฤทธ์ิในระยะเวลายาวเกิน 24 ช่ัวโมงข้ึนอยูกับปริมาณยาที่ใช อีกทั้งเปนยาที่ไมมีพิษตอ
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รางกาย แมจะใชยาเกินขนาดก็ไมทําใหเสียชีวิตได แตหากมีการใชรวมกับเครื่องด่ืมที่มีแอลกอฮอลจะ
ทําใหยาออกฤทธ์ิรุนแรงข้ึน โดยที่ถากินยาแวเลี่ยมแลวไปด่ืมแอลกอฮอลก็จะทําใหมีอาการเมา
มากกวาปกติ หรือถาด่ืมเหลาแลวไปกินยาแวเลี่ยมก็จะทําใหงวงมากกวาปกติไดเชนกัน เน่ืองจากยา
นอนหลับชนิดดังกลาวออกฤทธ์ิที่เดียวกับแอลกอฮอล อยางไรก็ตามหากมีการด่ืมเหลาและกินยานอน
หลับไปดวยกันมากๆ ก็จะสงผลใหตัวยาไปกดศูนยการควบคุมการหายใจในสมองและทําใหหายใจไม
สะดวกโดยไมรูสึกอึดอัดจนสงผลตอชีวิตได ดังน้ัน ผลของการใชยาจึงสามารถชวยใหผูใหขอมูลสําคัญ
ที่ประกอบอาชีพคาประเวณีทําใหเหย่ือไมรูสึกตัวและสามารถปลดทรัพยเหย่ือจนกระทั่งตนเองหนี
รอดไปได  

“พอพนโทษเราก็เปดรานทําผม แลวก็รับผาไหมไปสงดวย ไปสงทีรานตัดผาไหมใน
ตัวเมืองลพบุรี เพราะมีคุณหญิงคุณนายเยอะ (หัวเราะ) ออ...แลวก็ขายตัวดวย เราทําหลายอยาง 
วันนึงเราไปสงผา แลวตองมาตอรถที่สระบุรี แลวไมมีรถ วินมอไซตก็พาเราไปเที่ยว ไปเจอพวกมัน มัน
ใหคนมาเชิญไปน่ังที่โตะหลายครั้ง เห็นทหารเยอะเราก็ไมอยากไป จนมีทหารคนนึงเดินเขามาหาเรา
เอง เราก็ตกลงไปดวยกัน ........พอเราหลับนอนกับมันเสร็จ มันก็เรียกเพื่อนมันเขามา เราก็ตกใจมาก 
ไมรูจะทํายังไงก็หลอกใหมันกินยานอนหลับ มันก็โงเช่ือเราดวย พอมันหลับเราก็แกผามันหมดเลย 
แมแตกางเกงในเราก็รูดทิ้งในปลองไฟหมดเลย ขับรถของมันไปดวยคันนึง ไปจอดที่ปม แลวกลับ
หองพักไปเอาของ พอเชาเราก็กลับชัยภูมิเลย”   

 (แมพลอย, สัมภาษณ 18 มิถุนายน 2555) 
 
 

“พี่ก็ออดออนใหเคากินเบียรที่ผสมยาไวแลว พอมันกินพี่ก็แกลงทําเปนจะมีอะไรกับ
มัน พอยาออกฤทธ์ิก็คนเลยคะ มีไรก็เอาไวกอน ขายไดไมรูละ พี่เอาหมด แลวพี่ก็ออกจากโรงแรม ทิ้ง
มันไวบนหองละคะ จะอยูใหพอมาจับหรอคะ” 

(เมขลา, สัมภาษณ 19 มิถุนายน 2555) 
 

 
2) การคายาเสพติด  
ผูใหขอมูลสําคัญไดเรียนรูวาชองทางในการหารายไดที่รวดเร็วน้ันทําไดไมยาก ใชเงิน

ลงทุนนอย เพียงแคไปรับยาเสพติดมาคาเพียงเทาน้ัน ซึ่งในการคายาเสพติดใชเงินลงทุนเริ่มตนเพียง
สองหมื่นบาท แตสามารถมีกําไรจากการลงทุนไดมากกวาสองเทาของเงินลงทุน โดยการเริ่มตนคายา
เสพติดก็ทําไดไมยากเพียงแคใหมีเครือขายชักนําไปรูจักกับเอเยนตยาเสพติดก็สามารถเริ่มคายาเสพ
ติดได และการใชชีวิตในเรือนจําทําใหมีเครือขายคายาเสพติดที่เปนเพื่อนผูตองขังและสามารถขยาย
พื้นที่ในการคายาเสพติดเมื่อพนโทษไปแลวไดดวย 
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“พี่ก็ไปหาเคาตามที่อยู ที่เคาทิ้งไวให เคากับพี่ออกหางกันประมาณ 4-5 วันได พี่ก็
ไปคุยกัน เคาบอกเด๋ียวเคาลงทุนให เพราะพี่ก็ไมมีเงินมากมาย ลงทุนครั้งแรก 20,000 บาท พี่ก็เริ่ม
เอาของไปปลอย พรอมกับเปดรานเสริมสวย ที่แมต้ังใจจะเปดไวใหหลังออกจากเรือนจํา” 

(เดือนแรม, สัมภาษณ 18 มิถุนายน 2555) 
 

“นองมาอยูแถววัดดวงแข เพื่อนของนองก็ใหเอามาขายพวกๆ กันละคะ ทั้งคนอีสาน
คนลาว คนงานพมาก็มีบางละคะ มีทุกอยางหาไดหมดละคะ ขอใหบอกนอง นองหาใหไดหมดคะ” 

(มณีจันทน, สัมภาษณ 19 มิถุนายน 2555) 

 
การเรียนรูเรื่องพฤติกรรมอาชญากรดังกลาว ผูใหขอมูลสําคัญซึ่งเปนผูตองขังชายรัก

รวมเพศ ไดมีการเรียนรูจากการใชชีวิตรวมกันของผูตองขังภายในเรือนจําตลอดเวลา 24 ช่ัวโมงในแต
ละวัน ไดมีการแลกเปลี่ยนเรียนรูขอมูลซึ่งกันและกัน ซึ่ง นัทธี จิตสวาง (2529) กลาวไววาการถูกจอง
จําจะสงผลกระทบอันจะนําไปสูการปรับตัวของผูตองขังในรูปแบบตางๆ ตลอดจนเปลี่ยนทัศนคติ 
คานิยม และแบบพฤติกรรมของผูตองขังในเวลาตอมาดวย 

ทั้งน้ีการเรียนรูและปรับตัวอันนําไปสูพฤติกรรมอาชญากรของผูตองขังชายรักรวม
เพศสามารถอธิบายไดตามแนวคิดเรื่องการเรียนรูจากการสังเกตของ Albert Bandura วาผูใหขอมูล
สําคัญมีการเรียนรูจากการสังเกตผานตัวแบบวาจา (Verbal Modeling) สืบเน่ืองจากการใชชีวิต
รวมกันในเรือนจํา และจากลักษณะของการเปนชายรักรวมเพศเหมือนกันจึงทําใหมีความสนใจคลายๆ 
กัน ตลอดจนการบอกเลาเรื่องสวนตัว และโดยเฉพาะลักษณะพฤติกรรมอาชญากรของแตละคนที่
ประสบมา ซึ่งการเรียนรูจากการสังเกตประกอบดวยกระบวนการตางๆ ดังน้ี 

1.1 กระบวนการใสใจ (attention process) สนใจ และรับรูพฤติกรรมของ
ตัวแบบ กลาวคือ ผูใหขอมูลสําคัญไดมีการแลกเปลี่ยนลักษณะพฤติกรรมอาชญากรซึ่งเปนสิ่งที่ผูให
ขอมลูสําคัญแตละรายใหความสนใจผานการทําความรูจัก พูดคุยระหวางกัน อีกทั้งผูใหขอมูลสําคัญมี
ลักษณะของการเปนชายรักรวมเพศเหมือนกัน จึงทําใหความสนใจในเรื่องราว ตลอดจนการวางแผน
ในอนาคตมีทิศทางเดียวกันได ซึ่งจากการเก็บรวบรวมขอมูลพบวาผูตองขังชายรักรวมเพศไดมีการ
เรียนรูจากการสังเกตตัวแบบทางวาจาในเรื่องการมอมยาดวยยานอนหลับและรูดทรัพยเหย่ือในการคา
ประเวณี ซึ่งเปนชองทางที่จะสามารถมีรายไดและทรัพยสินไดโดยงาย เกิดประโยชนตอการหลบหนี
โดยที่เหย่ือไมรูตัวเน่ืองจากฤทธ์ิของยาที่รุนแรงและใชระยะเวลายาวนานกวาที่เหย่ือจะรูสึกตัวและ
ติดตามผูใหขอมูลได อีกทั้งพฤติกรรมการคายาเสพติดที่ทําใหทราบแหลงชุมชนที่มีผูเสพยาเสพติด
จํานวนมากที่จะทําใหสามารถคายาเสพติดไดโดยงาย 

1.2 กระบวนการเก็บจํา (retention process) ผูใหขอมูลสําคัญไดจํา
พฤติกรรมของตัวแบบขางตนเน่ืองจากในขณะที่ใชชีวิตในเรือนจํา ผูใหขอมูลไมมีโอกาสทําพฤติกรรม
อาชญากรในขณะน้ันได จึงไดมีการเก็บจําสิ่งที่สังเกตไปใชในอนาคต 
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1.3 กระบวนการทํา (production process) เปนกระบวนการที่ผูใหขอมูล
ไดนําพฤติกรรมอาชญากรที่สังเกตตัวแบบวาจา และเก็บจํามาแสดงออกพฤติกรรมอาชญากรตามตัว
แบบ ซึ่งประกอบดวยปจจัยในการระลึกภาพจากปญญาที่เก็บจําไว การสังเกตการกระทําที่เกิดข้ึน ผล
สะทอนกลับจากการกระทําน้ัน และการเทียบเคียงการกระทํากับภาพเก็บ ซึ่งการจะกระทําใหไดผล
น้ัน ผูใหขอมูลสําคัญจักตองมีความสามารถทางดานรางกายที่จะกระทําได และตองมีทักษะในการมี
พฤติกรรมอาชญากรน้ันประกอบดวย 

 
จากการเก็บรวบรวมขอมูลพบวา  

1.3.1 กรณีการมอมยาดวยยานอนหลับและรูดทรัพย 
ผูใหขอมูลสําคัญ 2 ราย ไดมีการสังเกตตัวแบบวาจาจากการถายทอดเรื่อง

การใชยานอนหลับแวเลี่ยมในการมอมยาเหย่ือ โดยรูถึงวิธีการใชยา แหลงที่ซื้อยา ตลอดจนผลจาก
การใชยาได หลังจากน้ันจึงไดเก็บจําเรื่องราวตางๆ และไดนํามากอพฤติกรรมอาชญากรโดยการมอม
ยาดวยยานอนหลับผสมแอลกอฮอลกับผูที่มาซื้อประเวณีเพื่อหลีกเลี่ยงภาวะวิกฤตที่อาจเกิดข้ึนใน
ระหวางการคาประเวณี รวมทั้งการมอมยาเหย่ือเพื่อใหหลับไมไดสติ เพื่อใหสามารถทําการรูดทรัพย
เหย่ือและหลบหนีไปได อยางไรก็ตามผูใหขอมูลสําคัญรายหน่ึงไดมอมยาเหย่ือและหลบหนีไป       
แตทราบภายหลังวาเหย่ือรายดังกลาวเสียชีวิต และถูกจับกุมในที่สุด 

1.3.2 กรณีการคายาเสพติด  
ผูใหขอมูลสําคัญ 2 ราย ไดมีการสังเกตตัวแบบวาจาในเรื่องการคายาเสพ

ติดจากผูตองขังชายรักรวมเพศดวยกันทําใหไดรูแหลงที่รับและสงยา ตลอดจนแนวทางในการคายา
เสพติด และเก็บจําสิ่งเหลาน้ีมา จนเมื่อพนโทษแลวผูใหขอมูลสําคัญรายหน่ึงจึงไดแสดงพฤติกรรมตาม
ตัวแบบน้ันโดยการระลึกถึงภาพเก็บเรื่องการคายาเสพติดและผลตอบแทนที่ไดรับ และไดไปคายาเสพ
ติดรวมกับผูตองขังชายรักรวมเพศที่เคยใชชีวิตอยูในเรือนจําดวยกันมา เพื่อใหมีรายไดเพิ่มสูงข้ึนโดย
การลงทุนตํ่า สวนผูใหขอมูลสําคัญอีกรายหน่ึงไดเก็บจําแหลงรวมตัวของผูเสพยาเสพติดเพื่อให
สามารถคายาเสพติดไดงายและมากย่ิงข้ึน และเมื่อพนโทษก็ไดออกไปคายาเสพติดอีกครั้งในแหลง
ชุมชนตามการเก็บจําดังกลาว 

อยางไรก็ดี ในกระบวนการทําน้ีสามารถอธิบายดวยแนวคิดการปรับตัวได
วา สังคมมีการเปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลา ซึ่งการใชชีวิตในสังคมจึงตองมีการปรับตัวใหสามารถ
ดํารงชีวิตอยูได ในขณะที่ผูใหขอมูลสําคัญซึ่งประสบภาวะที่ถูกจํากัดเสรีภาพในดานตางๆ และเมื่อพน
โทษออกมาจําตองปรับตัวใหเขากับสังคมที่เปลี่ยนแปลงไปไดมากย่ิงข้ึน โดยผานกระบวนการเรียนรู
ทางสังคมผานการปะทะสังสรรคกับบุคคลอื่น โดยการปรับตัวในระดับที่รูตัวน้ันจะเห็นไดจากการมี
เปาหมายของการมีพฤติกรรมอาชญากรที่แมวาจะทราบวาเปนสิ่งที่ผิดกฎหมาย แตก็ยังสามารถ
กระทําเพื่อใหบรรลุเปาหมายที่วางไว อันไดแกผลตอบแทนรายได และทรัพยสินจากการกระทําผิด 
และหาชองทางหลบหนีการจับกุมเพื่อไมใหถูกดําเนินคดี 

1.4 กระบวนการจูงใจ เปนกระบวนการหน่ึงที่สําคัญที่ทําใหผูใหขอมูล
สําคัญไดแสดงพฤติกรรมอาชญากรตามตัวแบบออกมา จากการเก็บรวบรวมขอมูลสามารถแบงตัวจูง
ใจออกเปน 3 ประเภทไดดังน้ี 
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1.4.1 ตัวจูงใจภายนอก เปนสิ่งที่ผูใหขอมูลสําคัญเห็นวาจะไดรับจาก
การมีพฤติกรรมอาชญากร ไดแก ทรัพยจากการรูดทรัพย และรายไดจากการคา 

1.4.2 ตัวจูงใจที่เห็นคนอื่นไดรับ จะเห็นไดวาผูใหขอมูลสําคัญไดเห็น
ผลตอบแทนที่ไดจากการมีพฤติกรรมอาชญากร ไดแก การใชมอมยาแลวทําใหเหย่ือไมไดสติ จน
สามารถรูดทรัพยเหย่ือได หรือผลตอบแทนรายไดที่ไดจากการคายาเสพติดจํานวนมาก อันจะเปนตัว
เสริมแรงใหมีการแสดงพฤติกรรมออกมาได 

1.4.3 ตัวจูงใจของตนเอง ที่ผูใหขอมูลสําคัญจะประเมินตนเองวาจะ
สามารถแสดงออกซึ่งพฤติกรรมอาชญากรเหลาน้ันออกมาน่ันเอง 

 
กลาวโดยสรุปไดวา การเรียนรูและการปรับตัวไปสูพฤติกรรมอาชญากรของผูตองขัง

ชายรักรวมเพศ เกิดจากการเรียนรูโดยการสังเกตผานตัวแบบวาจา โดยการพบปะ พูดคุย และใชชีวิต
อยูรวมกันในเรือนจําตลอด 24 ช่ัวโมง ทําใหเกิดการแลกเปลี่ยนขอมูลโดยเฉพาะพฤติกรรมอาชญากร
ตางๆ และผานกระบวนการตางๆ ต้ังแตกระบวนการใสใจในรายละเอียดขอมูลของพฤติกรรมอาชญา
กรจากผูตองขังชายรักรวมเพศดวยกัน จากน้ันไดมีการเก็บจําตัวแบบดังกลาวไวและเมื่อพนโทษไปใช
ชีวิตตามปกติแลวจึงไดนําภาพเก็บจําขางตนมาแสดงออกถึงพฤติกรรมอาชญากร โดยพฤติกรรม
อาชญากรน้ันไดมีแรงจูงใจทั้งที่เกิดจากแรงจูงใจของตนเอง แรงจูงใจจากผลที่คนอื่นไดรับและ
แรงจูงใจภายนอกอันไดแกผลตอบแทนที่จะไดรับจากการมีพฤติกรรมอาชญากรน้ันๆ ทั้งน้ีพบวา การ
เรียนรูและปรับตัวไปสูพฤติกรรมอาชญากรของผูตองขังชายรักรวมเพศมีรูปแบบพฤติกรรมอาชญากร 
2 ลักษณะดวยกัน คือ การมอมยาดวยยานอนหลับและรูดทรัพยเหย่ือ และการคายาเสพติด 
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บทที่  5 

สรุปผลการวิจัย 
 
  

บทน้ีจะเปนกลาวถึงบทสรุปของการศึกษาวิจัยในครั้งน้ี พรอมทั้งขอเสนอแนะตางๆ 
สําหรับการทําวิจัยในครั้งตอไป โดยมีหัวขอ ดังน้ี 
 

1. สรุปผลการวิจัย 
  การศึกษาวิจัยเรื่อง “การปรับตัวที่นําไปสูการยอมรับคานิยมอาชญากรของผูตองขัง
ชายรักรวมเพศ: ศึกษากรณีเรือนจํากลางคลองเปรม” มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาการเรียนรูและ
กระบวนการปรับตัวที่จะนําไปสูการมีพฤติกรรมอาชญากรของผูตองขังชายรักรวมเพศ โดยใชวิธีวิจัย
เชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ดวยการศึกษาคนควาขอมูลจากเอกสาร (Documentary 
Study) โดยการรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับแนวคิด ทฤษฎี งานวิจัยและเอกสารตางๆ ที่เกี่ยวของ และการ
สัมภาษณเชิงลึก (In-depth Interview) ผูตองขังชายรักรวมเพศที่ถูกควบคุมตัวในเรือนจํากลางคลอง
เปรม ซึ่งใชแบบสัมภาษณแบบมีโครงสราง เปนเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูล ทั้งน้ีผูวิจั ย
ทําการศึกษาเฉพาะผูตองขังชายรักรวมเพศในเรือนจําคลองเปรม ที่ผานการผาตัดแปลงเพศแลว
จํานวน 4 ราย โดยดําเนินการเก็บขอมูลในชวงเดือนมิถุนายน ถึงสิงหาคม 2555 

ผลการศึกษาพบวา การเรียนรูและปรับตัวไปสูพฤติกรรมอาชญากรของผูตองขังชาย
รักรวมเพศ รูปแบบพฤติกรรมที่แตกตางกัน ไดแก  

1. การมอมยาดวยยานอนหลับ และรูดทรัพย ซึ่งเปนการแสดงออกพฤติกรรม
อาชญากรรูปแบบหน่ึงที่จะสามารถทําใหไดทรัพยสินของเหย่ือมาโดยมีชองทางในการหลบหนีจาก
การติดตามจับกุมของเหย่ือได กลาวคือ ผูใหขอมูลสําคัญที่คาประเวณีน้ันจะใชวิธีการผสมยานอนหลับ
ชนิดแวเลี่ยม (valium) ซึ่งเปนยานอนหลับที่มีออกฤทธ์ิในระยะเวลายาวเกิน 24 ช่ัวโมงข้ึนอยูกับ
ปริมาณยาที่ใช อีกทั้งเปนยาที่ไมมีพิษตอรางกาย แมจะใชยาเกินขนาดก็ไมทําใหเสียชีวิตได แตหากมี
การใชรวมกับเครื่องด่ืมที่มีแอลกอฮอลจะทําใหยาออกฤทธ์ิรุนแรงข้ึน โดยที่ถากินยาแวเลี่ยมแลวไปด่ืม
แอลกอฮอลก็จะทําใหมีอาการเมามากกวาปกติ หรือถาด่ืมเหลาแลวไปกินยาแวเลี่ยมก็จะทําใหงวง
มากกวาปกติไดเชนกัน เน่ืองจากยานอนหลับชนิดดังกลาวออกฤทธ์ิที่เดียวกับแอลกอฮอล อยางไรก็
ตามหากมีการด่ืมเหลาและกินยานอนหลับไปดวยกนัมากๆ ก็จะสงผลใหตัวยาไปกดศูนยการควบคุม
การหายใจในสมองและทําใหหายใจไมสะดวกโดยไมรูสึกอึดอัดจนสงผลตอชีวิตได ดังน้ัน ผลของการ
ใชยาจึงสามารถชวยใหผูใหขอมูลสําคัญที่ประกอบอาชีพคาประเวณีทําใหเหย่ือไมรูสึกตัวและสามารถ
ปลดทรัพยเหย่ือจนกระทั่งตนเองหนีรอดไปได  

2. การคายาเสพติด โดยไดเรียนรูวาชองทางในการหารายไดที่รวดเร็วน้ันทําไดไม
ยาก ใชเงินลงทุนนอย เพียงแคไปรับยาเสพติดมาคาเพียงเทาน้ัน ซึ่งในการคายาเสพติดใชเงินลงทุน
เริ่มตนเพียงสองหมื่นบาท แตสามารถมีกําไรจากการลงทุนไดมากกวาสองเทาของเงินลงทุน โดยการ
เริ่มตนคายาเสพติดก็ทําไดไมยากเพียงแคใหมีเครือขายชักนําไปรูจักกับเอเยนตยาเสพติดก็สามารถเริม่
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คายาเสพติดได และการใชชีวิตในเรือนจําทําใหมีเครือขายคายาเสพติดที่เปนเพื่อนผูตองขังและ
สามารถขยายพื้นที่ในการคายาเสพติดเมื่อพนโทษไปแลวไดดวย 

 
ทั้งน้ีการเรียนรูและปรับตัวอันนําไปสูพฤติกรรมอาชญากรของผูตองขังชายรักรวม

เพศ เกิดจากการเรียนรูโดยการสังเกตผานตัวแบบวาจา (Verbal Modeling) สืบเน่ืองจากการใชชีวิต
รวมกันในเรือนจําตลอด 24 ช่ัวโมง และจากลักษณะของการเปนชายรักรวมเพศเหมือนกันจึงทําใหมี
ความสนใจคลายๆ กัน ตลอดจนการบอกเลาเรื่องสวนตัว และโดยเฉพาะลักษณะพฤติกรรมอาชญากร
ของแตละคนที่ประสบมา ซึ่งการเรียนรูจากการสังเกตประกอบดวยกระบวนการตางๆ ไดแก  

1. กระบวนการใสใจ (attention process) สนใจ และรับรูพฤติกรรมของตัว
แบบผานการทําความรูจัก พูดคุยระหวางกัน ทั้งน้ีพบวาไดมีการใสใจในเรื่องการมอมยาดวยยานอน
หลับและรูดทรัพยเหย่ือในการคาประเวณี ซึ่งเปนชองทางที่จะสามารถมีรายไดและทรัพยสินได
โดยงาย เกิดประโยชนตอการหลบหนีโดยที่เหย่ือไมรูตัวเน่ืองจากฤทธ์ิของยาที่รุนแรงและใชระยะเวลา
ยาวนานกวาทีเ่หย่ือจะรูสึกตัวและติดตามผูใหขอมูลได อีกทั้งพฤติกรรมการคายาเสพติดที่ทําใหทราบ
แหลงชุมชนที่มีผูเสพยาเสพติดจํานวนมากที่จะทําใหสามารถคายาเสพติดไดโดยงาย 

2. กระบวนการเก็บจํา (retention process) ตัวแบบขางตนเน่ืองจากในขณะที่
ใชชีวิตในเรือนจํา ผูใหขอมลูไมมีโอกาสทําพฤติกรรมอาชญากรในขณะน้ันได จึงไดมีการเก็บจําสิ่งที่
สังเกตไปใชในอนาคต 

3. กระบวนการทํา (production process) เปนกระบวนการนําพฤติกรรม
อาชญากรที่สังเกตตัวแบบวาจา และเก็บจํามาแสดงออกพฤติกรรมอาชญากรตามตัวแบบ ซึ่งในกรณี
การมอมยาดวยยานอนหลับและรูดทรัพย ไดมีการสังเกตตัวแบบวาจาจากการถายทอดเรื่องการใชยา
นอนหลับแวเลี่ยมในการมอมยาเหย่ือ โดยรูถึงวิธีการใชยา แหลงที่ซื้อยา ตลอดจนผลจากการใชยาได 
หลังจากน้ันจึงไดเก็บจําเรื่องราวตางๆ และไดนํามากอพฤติกรรมอาชญากรโดยการมอมยาดวยยา
นอนหลับผสมแอลกอฮอลกับผูที่มาซื้อประเวณีเพื่อหลีกเลี่ยงภาวะวิกฤตที่อาจเกิดข้ึนในระหวาง
การคาประเวณี รวมทั้งการมอมยาเหย่ือเพื่อใหหลับไมไดสติ เพื่อใหสามารถทําการรูดทรัพยเหย่ือและ
หลบหนีไปได สวนกรณีการคายาเสพติด ไดมีการสังเกตตัวแบบวาจาในเรื่องการคายาเสพติดจาก
ผูตองขังชายรักรวมเพศดวยกันทําใหไดรูแหลงที่รับและสงยา ตลอดจนแนวทางในการคายาเสพติด 
และเก็บจําสิ่งเหลาน้ีมา จนเมื่อพนโทษจึงไดแสดงพฤติกรรมตามตัวแบบน้ันโดยการระลึกถึงภาพเก็บ
เรื่องการคายาเสพติดและผลตอบแทนที่ไดรับ และไดไปคายาเสพติดรวมกับผูตองขังชายรักรวมเพศที่
เคยใชชีวิตอยูในเรือนจําดวยกันมา เพื่อใหมีรายไดเพิ่มสูงข้ึนโดยการลงทุนตํ่า อีกทั้งไดมีการเก็บจํา
แหลงรวมตัวของผูเสพยาเสพติดเพื่อใหสามารถคายาเสพติดไดงายและมากย่ิงข้ึน และเมื่อพนโทษก็ได
ออกไปคายาเสพติดอีกครั้งในแหลงชุมชนตามการเก็บจําดังกลาว 

อยางไรก็ดี ในกระบวนการทําน้ีสามารถอธิบายดวยแนวคิดการปรับตัวไดวา 
สังคมมีการเปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลา ซึ่งการใชชีวิตในสังคมจึงตองมีการปรับตัวใหสามารถดํารงชีวิต
อยูได และเมื่อพนโทษออกมาจําตองปรับตัวใหเขากับสังคมที่เปลี่ยนแปลงไปไดมากย่ิงข้ึน โดยผาน
กระบวนการเรียนรูทางสังคมผานการปะทะสังสรรคกับบุคคลอื่น โดยการปรับตัวในระดับที่รูตัวน้ันจะ
เห็นไดจากการมีเปาหมายของการมีพฤติกรรมอาชญากรที่แมวาจะทราบวาเปนสิ่งที่ผิดกฎหมาย แตก็
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ยังสามารถกระทําเพื่อใหบรรลุเปาหมายที่วางไว อันไดแกผลตอบแทนรายได และทรัพยสินจากการ
กระทําผิด และหาชองทางหลบหนีการจับกุมเพื่อไมใหถูกดําเนินคดี 

4. กระบวนการจูงใจ ซึ่งประกอบดวยแรงจูงใจภายนอกไดแกผลตอบแทนที่ได
จากการมีพฤติกรรมอาชญากร ในขณะที่ไดเห็นผูอื่นไดรับผลตอบแทนจากการมีพฤติกรรมเหลาน้ัน 
และแรงจูงใจของตนเองที่ประเมินตนเองวาจะสามารถแสดงออกซึ่งพฤติกรรมอาชญากรรมออกมาได 
 

2. ขอจํากัดและอุปสรรคในการทําวิจัย 
  การวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยไดใชการศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพ เปนการเก็บขอมูลแบบ
สัมภาษณเชิงลึกและมีการสังเกตอยางมีสวนรวม โดยศึกษาจากผูใหขอมูลที่เปนผูตองขังชายรักรวม
เพศ ผูวิจัยพบขอจํากัด และอุปสรรคในการทําวิจัย โดยสรุปไดดังน้ี 
  2.1 ขอจํากัดและอุปสรรคดานการเขาถึงผูใหขอมูลสําคัญ 
  การสัมภาษณผูตองขังชายรักรวมเพศ ซึ่งบุคคลเหลาน้ันอยูภายใตการควบคุมดูแล
ของเรือนจํากลางคลองเปรม กรมราชทัณฑ โดยที่การจะขอเขาพบ เขาสัมภาษณผูตองขังน้ัน เปน
เรื่องตองใชความสมัครใจ อีทั้งยังตองเปนผูตองโทษจัดหาไวใหและตองไดรับอนุญาตจากทางเรือนจํา
เทาน้ัน 
  การเก็บขอมูล เน่ืองจากมีกฎระเบียบที่ไมอนุญาตใหนําเครื่องบันทึกเสียงเขาไปใน
ภายในเขตการควบคุมของเรือนจําได ผูวิจัยจึงตองใชเพียงการจดบันทึกขอมูลอยางเดียวเทาน้ัน จึงทํา
ใหเกิดปฏิกิริยาที่แสดงออกใหเห็นอยางเดนชัด อาทิ ความอึดอัดในการตอบคําถาม การตอบที่
ตะกุกตะกัก ดวยอาการตางๆ เหลาน้ีทําใหผูใหขอมูลสําคัญไมแนใจในการเขาเก็บขอมูล จนผูวิจัย
จะตองช้ีแจงและอธิบายเกี่ยวกับการเก็บขอมูลผานการเนนยํ้ายางเสมอและบอยครั้ง เพื่อสรางความ
มั่นใจกับผูใหขอมูลสําคัญ นําไปสูการไดมาของขอมูลที่เช่ือมั่นใหเกิดข้ึน 
 
  2.2 ขอจํากัดดานเวลาและสถานท่ี 
  เน่ืองจากผูใหขอมูลสําคัญ เปนบุคคลที่อยูภายใตบังคับของเรือนจํากลางของเปรม 
กรมราชทัณฑ การจะขอเขาสัมภาษณและการสัมภาษณจะตองดําเนินการเปนไปตามข้ันตอนของทาง
ราชการ และจะตองมีคารางการเขาสัมภาษณอยางชัดเจน เพื่อตองใชการประสานงานกับหลายฝาย
ในการดูแลการเก็บขอมูล ทั้งน้ีผูวิจัยจึงตองติดตอไปยังเจาหนาที่ที่ไดรับหมอบหมายใหดูแลการเก็บ
ขอมูลโดยตรง เพื่อความสะดวกและรวดเร็ว   
  ผูใหขอมูลสําคัญเปนผูตองขังที่มีโทษรายแรง และมีระยะเวลาของโทษสูง การ
ควบคุมบุคคลดังกลาวจึงเปนไปอยางเครงครัด ทําใหผูวิจัยกับผูใหขอมูลสําคัญไมมีคอยจะมีโอกาสที่
สัมภาษณกันอยางใกลชิดเทาที่ควร อีกทั้งชวงที่ทําการสัมภาษณอยูในขอบเขตเวลาที่ไดรับอนุญาตที่มี
อยูอยางจํากัด แตทั้งน้ีทั้งน้ันข้ันตอนตางๆ เหลาน้ีก็เพื่อความปลอดภัยของผูวิจัยเอง 
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3. ขอเสนอแนะจากการวิจัย 
  3.1 ขอเสนอแนะในการทําวิจัยในครั้งตอไป 
  จากการศึกษาวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยเห็นวา ผูตองขังชายรักรวมเพศภายในเรือนจํากลาง
คลองเปรมน้ัน ไมไดมีเพียงชาติเดียวศาสนาเดียว แตยังคงมีทั้งที่เปนเช่ือสายยุโรป แอฟริกา และ
เอเชียที่มิใชประเทศเพื่อนบานของเรา ความแตกตางและหลากหลายเหลาน้ี อาจนํามาดวยการขัด
เกลาทางสังคมที่แตกตางกัน ความรูสึกนึกคิดผิดแปลกแตกตาง  และวัฒนธรรมที่เปนแนวปฏิบัติของ
พฤติกรรมที่จะแสดงถึงกระบวนการเรียนรูและปรับตัวที่แตกตางกันออกไปดวย จะทําใหผูที่จะ
ทําการศึกษาวิจัยไดผลวิจัยที่มีความหลากหลายมากข้ึนตามไปดวย 
  การศึกษาวิจัยครั้งตอไป ควรจะศึกษาเกี่ยวกับผูตองขังหญิงรักรวมเพศที่มีพฤติกรรม
อาชญากร เพราะจะไดเห็นภาพของความรุนแรงที่เกิดข้ึนพรอมกับการกระทําผิดที่รุนแรงมากนอย
ตางกันไปดวย หรืออาจศึกษาวิจัยจากกลุมชายรักรวมเพศที่ไดรับผลกระทบจากกลุมที่เปนชายขาย
บริการ เพราะคนกลุมน้ีจะไมคอยไดเปดเผยขอมูลจากการที่ตนไดถูกตกเปนเหย่ือมากนัก เพราะอาจ
กระผลตอฐานะของตนเอง ครอบครัวและสังคม อาจตองใหการวิจัยในแบบ snow ball เพื่อใหไดรับ
ขอมูล เพื่อสะทอนวาไมจําเปนจะตองเปนชายรักรวมเพศเทาน้ันจะตองเปนผูมีพฤติกรรมอาชญากร 
แตไมวาใครก็สามารถปรับตัวเขาสูพฤติกรรมอาชญากรไดเชนกัน 
  การศึกษาครั้งน้ีไดทําการศึกษาเกี่ยวกับการเรียนรูและปรับตัวที่นําไปสูพฤติกรรม
อาชญากร การจะทําวิจัยครั้งตอไปควรมีการศึกษาผูตองขังชายรักรวมเพศไปพรอมๆ กับการ
สัมภาษณครอบครัวของผูใหขอมูล เพื่อใหเกิดความนาเช่ือถือของขอมูลมากย่ิงข้ึน แตอยางไรก็ตามผู
จะทําการศึกษาวิจัยควรทําอยูบนพื้นฐานของความสมัครใจตามหลักจริยธรรมของนักวิจัยอยาง
เครงครัด   
 
  3.2 ขอเสนอแนะเชิงปฏิบัติและนโยบาย 
   1. ควรจะสงเสริมใหมีกิจกรรมที่ผูตองโทษชายรักรวมเพศไดมีโอกาส
ถายทอดเรื่องราวตางๆ ของชีวิตเพื่อใชเปนบทเรียนใหแกครอบครัวตาง เพื่อนําไปเปนบทเรียนในการ
อบรมเลี้ยวดูบุตรหลาน อีกทั้งยังเปนแนวทางการปองกันความรูสึกนึกคิดและการปรับตัวที่จะนําไปสู
การกระทําผิดตอคนในสังคมไดอีกทางหน่ึงดวย 
   2. ควรสงเสริมใหมีการจัดใหครอบครัว และบุคคลที่ไดรับความไววางใจ
ใกลชิดเขามีบทบาทในการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมของผูตองขังมากย่ิงข้ึน เพื่อจะไดเปนการชดเชย
ความอบอุนที่ไดเคยขาดหายไปในวัยเด็ก 
   3. หนวยงานที่ทําหนาที่ควบคุมดูแลผูตองขังที่เปนผูดําเนินหนาที่โดยตรง 
รวมถึงหนวยงานที่จัดโปรแกรมสําหรับผูตองขังที่ลักษณะของชายรักรวมเพศโดยตรง เพื่อเปนการดูแล
ฟนฟูพฤติกรรม และการดําเนินชีวิตที่เหมาะสมในเรือนจํา จะไดไดไมตองกลับไปมีพฤติกรรมอาชญา
กรข้ึนอีกภายหลังจากการปลอยตัว 
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แบบสัมภาษณ 
การปรับตัวท่ีนําไปสูการยอมรับคานิยมอาชญากรของผูตองขังชายรักรวมเพศ 

 
สวนที่ 1 : ขอมูลทั่วไปของผูใหขอมูลสําคัญ 
  1.ช่ือ-สกุล ________________________   ฉายา____________ 
  2.สถานภาพปจจุบัน____________________________ 
  3.อายุปจจุบัน________ ป  อายุขณะถูกจับกุม____________.ป 
  4.ระดับการศึกษา_______________________________  
  5.จํานวนพี่นอง ชาย__________คน  หญิง___________คน 
  6.ภูมิลําเนาเดิม________________________________________ 
  7.อาชีพกอนเขามาอยูในเรือนจํา_________________________________ 
  8.รายไดเฉลี่ย ตอเดือน________________________________________ 
  9.สถานภาพของครอบครัวในวัยเด็ก 
   ( ) พอแมอยูดวยกัน 
   ( ) พอแมหยารางกัน  
   ( ) อื่นๆ *บุคคลที่อาศัยอยูดวย____________________ 
  10.เคยถูกจําคุกมากอนหรือไม 
   ( ) ไมเคย 
   ( ) เคย จํานวน_______ครั้ง 
   ลักษณะคดี________________________ 
   ระยะเวลาที่ถูกตัดสินใหจําคุก________ป  _____________เดือน  
  11.ลักษณะคดีในการกระทําผิดครั้งลาสุด____________________________ 
   ระยะเวลาที่ถูกตัดสินใหจําคุก________ป  _____________เดือน  
   จําคุกมาแลว_______________ป  _____________เดือน  
   เหลือโทษจําคุก_____________ป  _____________เดือน  
  12.ปจจุบันเปนผูตองขังช้ัน       
   ( ) ช้ันเลวมาก   ( ) ช้ันเลว 
   ( ) ช้ันกลาง   ( ) ช้ันดี 
   ( ) ช้ันดีมาก    ( ) ช้ันดีเย่ียม 

13.ปจจุบันอยูที่แดน ___________________________________________ 
  14.ลักษณะของแดน____________________________________________ 
  15.มีพฤติกรรมรักรวมเพศ กอนหรือหลัง เขามาอยูในเรือนจํา ______________ 

16.ปจจุบันมีครอบครัว รออยูภายนอกหรือไม  
   ( ) มีอยู 
   ( ) ไมมีแลว  
   ( ) ไมมีแลว แตยังมีพันธะตอกัน อาทิ มีลูกที่ตองสงเสียเลี้ยงดู  ฯลฯ 
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สวนที่ 2 การรับรู ความคิดและความเขาใจ ที่มีตอพฤติกรรมอาชญากรที่เกิดข้ึน 
  1. ลักษณะทางครอบครัว  -มาจากครอบครัวอยางไร มีความอบอุนหรือขาดความ
อบอุน มีปญหาอยางไร -จํานวนสมาชิกในครอบครัว มีพี่นองกี่คน ชายกี่คน หญิงกี่คน -การอบรม
เลี้ยงดูในชวงวัยเด็กของครอบครัว -สถานภาพทางการเงินฐานะของครอบครัว -สนิทกับใครใน
ครอบครัวมากที่สุด 
  2. ชีวิตในชวงวัยเรียน -ครู อาจารย และเพื่อนๆ ทราบหรือไมวาตนเองมีพฤติกรรม
อาชญากรบางไหม  -ไดรับการปฏิบัติอยางไรจากครู อาจารย และเพื่อนๆ -เลือกคบเพื่อนที่มีลักษณะ
อยางไร  -เคยมีปญหากับครู อาจารย และเพื่อนๆ หรือไม      
  3. พฤติกรรมอาชญากร  -เริ่มมีพฤติกรรมอาชญากรครั้งแรกเมื่อไหร  -มูลเหตุจูงใจ
อะไรที่ ทําใหมีพฤติกรรมอาชญากร  -บุคคลผูใกลชิดรูหรือไมวาตนเองมีพฤติกรรมอาชญากร ถ
าทราบแลว      เปนอยางไร หรือปดบังครอบครัวมานานเทาไหร   -บุคคลผูใกลชิด มีสวนในการ
สงเสริมพฤติกรรมอาชญากรหรือไม อยางไร 
  4. แหลงที่มาของรายได  

5. การใชจายของรายได  -มีการใชจายเงินอยางไรบาง 
  6. ความสัมพันธตอครอบครัวและคนในสังคมหลังจากมีพฤติกรรมอาชญากร -มี
ความสัมพันธตอครอบครัวอยางไร -สมาชิกในครอบครัวยอมรับกับพฤติกรรมอาชญากรรมน้ีไดหรือไม 
-ญาติพี่นองเพื่อนในละแวกบานมีความรูสึกอยางไร   
สวนที่ 3 การใชชีวิตประจําวัน ภายในเรือนจํา 
  1. ความรูสึกในการเขามาอยูในเรือนจํา -มีความรูสึกอยางไรในการที่ตองเขามาอยู
ในเรือนจําครั้งแรก 
  2. กิจวัตรประจําวันในเรือนจํา -มีกิจวตัรประจําวันอยางไรบาง -ชอบหรือไมชอบ
อยากใหมีการเปลี่ยนแปลงในกิจวัตรประจําวันหรือไมอยางไร . 
  3. การเรียนรูและการปรับตัวในเรือนจํา -มีการเรียนรูในการใชชีวิตในเรือนจําจาก
ไหน อยางไร -มีการปรับตัว ใหเขากับสภาพแวดลอมในเรือนจําไดอยางไร  
  4. การคบหาสมาคมกับเพื่อนผูตองขังในเรือนจํา -เลือกคบเพื่อนผูตองขังอยางไร-มี
เพื่อนผูตองขังที่มีพฤติกรรมเบี่ยงเบนทางเพศหรือไม สวนใหญถูกจับในขอหาอะไร -มีการรวมทํา
กิจกรรมตางๆ กับเพื่อนผูตองขังที่เบี่ยงเบนทางเพศหรือไม อยางไร -มีปญหาอุปสรรคในการคบเพื่อน
ผูตองขังหรือไม -มีการแบงปนพฤติกรรมอาชญากรที่ไดเรียนรู หรือรับรูตอกันหรือไม อยางไร  
  5. การมีเพศสัมพันธกับเพื่อนผูตองขัง -เคยหรือไมเคย มีเพศสัมพันธกับเพื่อนผูตอง
ขัง -สาเหตุอะไรถึงมีเพศสัมพันธกับเพื่อนผูตองขัง -เพื่อนผูตองขังที่มีเพศสัมพันธดวยมักเปนคนๆ 
เดียว หรือเปลี่ยนคูไปเรื่อย -เพื่อนผูตองขังที่มีเพศสัมพันธดวย เปนผูตองขังที่มีพฤติกรรมอยางไรใน
เรือนจํา เปนพวก ขาใหญ พวกที่มีอิทธิพล หรือพวกที่มีเงิน -ไดรับสิ่งตอบแทนอะไรหรือไม ในการมี
เพศสัมพันธ - มีการติดตอกันภายหลังจากการพนโทษหรือไม อยางไร 
  6.  ปญหาอุปสรรคระหวางอยูในเรือนจํา -มีปญหาอะไรบางระหวางอยูในเรือนจํา –
หากมี    ปญหามักจะปรึกษาใคร และมีวิธีการแกไขปญหาอยางไร  
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  7. สิ่งที่อยากไดจากทางเรือนจํา -อยากไดอะไรจากทางเรือนจํา -พอใจหรือไม? ใน
ชีวิตความเปนอยูตางๆ ที่ทางเรือนจําจัดให -พอใจในโปรแกรมการแกไขฟนฟูผูกระทําผิดหรือไม หรือ
ตองการอะไรเปนพิเศษ หรือไม  
  8. ความคาดหวังตอการใชชีวิต หลังพนโทษ -มีการวางแผนตอชีวิตในอนาคตอยาง
ไร หลัง    พนโทษออกไป -ยังคงตองกลับไปใชชีวิตเหมือนหรือไม  -มีความกังวลหรือไมตอการ
ยอมรับของคนในสังคมหลังพนโทษ 
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ภาคผนวก ข. 
ขอบังคับกรมราชทัณฑ                                                                                           

วาดวยการสัมภาษณผูตองขัง และการถายภาพ ภาพยนตร วิดิทัศน                                         
ภายในเรือนจํา พ.ศ. ๒๕๔๐ 
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ขอบังคับกรมราชทัณฑ 
วาดวยการสัมภาษณผูตองขัง และการถายภาพ ภาพยนตร วีดิทัศน 

ภายในเรือนจํา พ.ศ. ๒๕๔๐ 
 

  เพื่อใหการเผยแพร ขอมูลขาวสารกิจกรรมของกรมราชทัณฑ เรือนจํา เปนทาง
ปฏิบัติ เดียวกันและเสริมสรางภาพลักษณที่ดีใหเกิดความเสียหายแกทางราชการ และมีผลกระทบตอ 
สิทธิสวนบุคคลที่เกี่ยวของกับขอมูลขาวสารน้ัน 
  ฉะน้ัน อาศัยอํานาจตามความในมาตรา ๗ แห งพระราชบัญญัติราชทัณฑ  
พุทธศักราช ๒๔๗๙ อธิบดีกรมราชทัณฑจึงออกขอบังคับไวดังตอไปน้ี 
  ขอ ๑ ขอบังคับน้ีเรียกวา “ขอบังคับกรมราชทัณฑวาดวยการสัมภาษณผูตองขัง 
และ การถายภาพ ภาพยนตร วีดิทัศน ภายในเรือนจํา พ.ศ. ๒๕๔๐ 
  ขอ ๒ ขอบังคับน้ีใหใชบังคับต้ังแตบัดน้ี เปนตนไป 
  ขอ ๓ บรรดาระเบียบ ขอบังคับ และคําสั่งอื่นใดในสวนที่บัญญัติไวแลวในขอบังคับ 
น้ีหรือซึ่งขัดหรือแยงกับขอบังคับน้ีใหใชขอบังคับน้ีแทน 
  ขอ ๔ ในขอบังคับน้ี  
   “การสัมภาษณ”หมายความถึง การสอบถามผูตองขังใหแสดงความคิดเห็น
ในเรื่องตางๆ เพื่อนําความคิดเห็นน้ันไปบันทึก เขียนพิมพหรือกระทําดวยวิธีการใดๆ ใหเปนการเผย
แพร 
   “สิ่งบันทึก” หมายความถึง การบันทึกภาพ หรือเสียงโดยทําเปนภาพ 
ภาพยนตร วีดินการบันทึกโดยเครื่องคอมพิวเตอรหรือวิธีการใดๆ ที่ทําใหสิ่งบันทึกไวน้ันปรากฏได 
   “ภาพ” หมายความถึง รูปที่ถายโดยวิธีฉายเงาบนกระจกหรือฟลมแลวอัด
ลงกระดาษ และใหหมายความรวมถึงรูปที่เขียนหรือวาดข้ึนดวย 
   “ภาพยนตร” หมายความถึง ภาพที่ฉายดวยเครื่องทําใหเห็นเปนเคลื่อนไหว 
ได ภาพยนตร น้ันจะมีเสียงประกอบดวยหรือไมก็ตาม 
   “วีดิทัศน” หมายความถึง เครื่องแสดงภาพทุกชนิด ทั้งภาพเคลื่อนไหวและ 
ภาพน่ิงทั้งมีเสียงพากยและไมมีเสียง 
   “การเผยแพร” หมายความถึง การเผยแพรสิ่งบันทึก ทางวิทยุ โทรทัศน   
สิ่งพิมพ หรือสื่ออื่นใดที่ประชาชนสามารถรับรูได 
   “ผูตองขัง” หมายความถึง นักโทษเด็ดขาด คนตองขัง คนฝาก ผูตองกักกัน 
และผูตองกักขัง ซึ่งอยูในความควบคุมและรับผิดชอบของกรมราชทัณฑ 
   “เจาหนาที่” หมายความถึง เจาพนักงานเรือนจําหรือเจาพนักงานผูไดรับ 
มอบหมายใหปฏิบัติตามขอบังคับน้ี 
   “เรือนจํา” หมายความถึง เรือนจํา ทัณฑสถาน สถานกักขัง สถานกักกัน 
และสถานที่อื่นใดทีอ่ยูในความดูแลรับผิดชอบของกรมราชทัณฑ 



 

 

117

  ขอ ๕ หามมิใหบุคคลใด ถายภาพ ภาพยนตร วีดิทัศน รวมทั้งการสัมภาษณผูตองขัง 
ทั้งภายในและภายนอกเรือนจํา เวนแตจะไดรับอนุญาตจากอธิบดีกรมราชทัณฑหรือผู ที่อธิบดี        
กรมราชทัณฑมอบหมาย 
  ขอ ๖ บุคคลใดจะทําการสัมภาษณผู ตองขังจะตองขออนุญาต โดยมีรายละเอียด 
เกี่ยวกับบทความ แนวทาง หรือคําถามที่จะสัมภาษณผูตองขัง วัตถุประสงคของการสัมภาษณ วิธีการ 
บันทึกและวิธีการเผยแพรสิ่งบันทึกน้ัน เพื่อประกอบการพิจารณา และใหเปนไปตามความสมัครใจ
ของผูตองขัง 
  ขอ ๗ การเผยแพรสิ่งบันทึก การสัมภาษณ ที่ไดรับอนุญาตตามอ ๕ ขอ ๖ จะตอง   
ผานการตรวจสอบจากเจาหนาที่และไดรับอนุญาตใหเผยแพร 
  ขอ ๘ การถายภาพผูตองขัง ภาพยนตร วีดิทัศน หามมิใหบันทึกภาพใบหนาหรือ
ภาพที่สามารถเห็นใบหนาไดอยางชัดเจน หรือภาพที่สามารถใหเห็นและจําไดวา ผูตองขังน้ันเปนผูใด 
เวนแตจะไดดําเนินการปดปงใบหนาผูตองขังน้ันตามวิธีการใดๆ เสียกอน เพื่อมิใหปรากฏภาพใบหนา 
ผูตองขังอยางชัดเจนได 
  ขอ ๙ หามมิใหบันทึกภาพอาคารสถานที่ตางๆ ทั้งภายในและภายนอกเรือนจํา    
เวนแต จะไดรับอนุญาตจากเจาหนาที่กอนอาคารสถานที่หรือบริเวณพื้นที่ภายในเรือนจําใดที่เผยแพร
แลว อาจกอใหเกิดความเสียหายแกทางราชการหามมิใหบันทึกโดยเด็ดขาด 
  ขอ ๑๐ การเผยแพรสิ่งบันทึก หากเห็นเปนการจําเปนจะตองผานการตรวจสอบ 
หากพบวามีสวนหน่ึงสวนใดมิไดกอใหเกิดประโยชนและอาจนํามาซึ่งความเสียหายแกทางราชการ 
อธิบดีกรมราชทัณฑอาจไมอนุญาตใหนําออกเผยแพร และมีอํานาจที่จะยึดสิ่งบันทึกน้ันเสียได 
  ขอ ๑๑ บุคคลใดไดรับอนุญาตใหเขาไปภายในเรือนจําตามขอบังคับน้ี จะตองปฏิบัติ 
ตามระเบียบขอบังคับคําสั่งหรือคําแนะนําของเจาหนาที่โดยเครงครัด 
  ขอ ๑๒ ใหมีเจาหนาที่ในการกํากับดูแลขณะมีการสัมภาษณ การถายภาพภาพยนตร 
วีดิทัศน โดยใกลชิด 
  ขอ ๑๓ ใหอธิบดีกรมราชทัณฑเปนผูรักษาการตามขอบังคับน้ี 
 
 
  

(ลงช่ือ)                อภัย จันทนจุลกะ 
(นายอภัย จันทนจุลกะ) 
   อธิบดีกรมราชทัณฑ 
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ภาคผนวก ค. 
พระราชบัญญัติราชทัณฑ พุทธศักราช 2479 
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พระราชบัญญัติราชทัณฑ พุทธศักราช 2479 
กรมราชทัณฑ กระทรวงมหาดไทย 

ในพระปรมาภิไธยสมเด็จพระเจาอยูหัวอานันทมหิดล 
คณะผูสําเร็จราชการแทนพระองค 

(ประกาศประธานสภาผูแทนราษฎร) 
ลงวันที่ 20 สิงหาคม พุทธศักราช 2478 

อาทิตยทิพยอาภา 
เจาพระยายมราช 

พล.อ.เจาพระยาพิชเยนทรโยธิน 
ตราไว ณ วันที่ 23 พฤศจิกายน พุทธศักราช 2479 

เปนปที่ 3 ในรัชการปจจุบัน 
 
 
 โดยที่สภาผูแทนราษฎรลงมติวา สมควรปรับปรุงกฎหมายการราชทัณฑเพื่อใหเหมาะสมแกกาลสมัย  
 จึงมีพระบรมราชโองการใหตราพระราชบัญญัติข้ึนไวโดยคําแนะนําและยินยอมของสภา
ผูแทนราษฎร ดังตอไปน้ี  
 มาตรา 1 พระราชบัญญัติน้ี ใหเรียกวา “พระราชบัญญัติราชทัณฑ พุทธศักราช 2479”  
 มาตรา 2 ใหใชพระราชบัญญัติน้ีภายหลัง 4 เดือน นับจากวันประกาศในราชกิจจานุเบกษา*  
 มาตรา 3 ต้ังแตวันใชพระราชบัญญัติน้ีเปนตนไป ใหยกเลิก พระราชบัญญัติลักษณะเรือนจํา 
ร.ศ.120 กับทั้งบรรดากฎหมาย กฎและขอบังคับอื่นๆ ในสวนที่มีบัญญัติไวแลวในพระราชบัญญัติ 
หรือซึ่งมีขอความขัดหรือแยงกับพระราชบัญญัติน้ี  
 มาตรา 4 ในพระราชบัญญัติน้ี เวนแตจะมีขอความแสดงใหเห็นเปนอยางอื่น 
  (1) “เรือนจํา” หมายความวา ที่ซึ่งใชควบคุมกักขังผูตองขัง กับทั้งสิ่งที่ใชตอเน่ืองกัน 
และใหหมายความรวมตลอดถึงที่อื่นใดที่รัฐมนตรีไดกําหนดและประกาศในราชกิจจานุเบกษาวาง
อาณาเขตไวโดยชัดเจน  
  (2) “ผูตองขัง” หมายความรวมตลอดถึงนักโทษเด็ดขาด คนตองขังและคนฝาก  
  (3) “นักโทษเด็ดขาด” หมายความวา บุคคลซึ่งถูกขังไวตามคําสั่งที่ชอบดวย
กฎหมายใหลงโทษดวย  
  (4) “คนตองขัง” หมายความวาบุคคลที่ถูกฝากขังไวตามหมายขัง  
  (5) “คนฝาก” มายความวาบุคคลที่ถูกฝากใหควบคุมไวตามประมวลกฎหมายวิธี
พิจารณาความอาญา หรือ กฎหมายอื่น โดยไมมีหมายอาญา  
  (6) “นักโทษพิเศษ” หมายความวา นักโทษเด็ดขาดซึ่งสงไปอยูทัณฑนิคมตาม
พระราชบัญญัติน้ี  
  (7) “รัฐมนตร”ี หมายความวา รัฐมนตรีวาการกระทรวง ซึ่งบังคับบัญชาการราชทัณฑ 
  (8) “อธิบดี” หมายความวา อธิบดีกรมราชทัณฑ  

มาตรา 5 พระราชบัญญัติน้ีมิใหใชบังคับถึงเรือนจําทหาร 
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ลักษณะ 1 เรือนจํา 
หมวด 1 

ขอความท่ัวไป 
 

มาตรา 6 รัฐมนตรีมีอํานาจกําหนดประเภทหรือช้ันของเรือนจํา หรือ สั่งใหจัดอาณาเขต
ภายในเรือนจําออกเปนสวนๆ ทั้งน้ีใหคํานึงถึงประเภท ช้ัน เพศ ของผูตองขัง หรือ ความประสงคใน
การอบรมผูตองขังดวย  
 มาตรา 7 บุคคลภายนอกซึ่งไดรับอนุญาตใหเขาไปในเรือนจํา เพื่อกิจธุระก็ดี เย่ียมผูตองขังก็
ดี เพื่อประโยชนอยางอื่นก็ดี จักตองปฏิบัติตามขอบังคับ ซึ่งอธิบดีไดต้ังและประกาศไวโดยเปดเผย 
 
 

หมวด 2 
การรบัตัวผูตองขัง 

 
 มาตรา 8 เจาพนักงานเรือนจําจะไมรับบุคคลใดๆ ไวเปนผูตองขังในเรือนจําเวนแตจะไดรับ
หมายอาญา หรือ เอกสารอันเปนคําสั่งของเจาพนักงานผูมีอํานาจ  
 มาตรา 9 ถาผูตองขังมีเด็กอายุตํ่ากวา 16 ป อยูในความดูแลของตนติดตามมายังเรือนจํา 
และปรากฏวาไมมีผูใดจะเลี้ยงดูเด็กน้ัน จะอนุญาตใหเด็กน้ันอยูในเรือนจําภายใตบังคับเงื่อนไขดังระบุ
ไวในขอบังคับที่อธิบดีต้ังข้ึน หรือจะสงไปยังสถานที่อื่นใดอันไดจัดข้ึนเปนพิเศษเพื่อการน้ีก็ได  
 บทบัญญัติในวรรคกอนใหบังคับแกเด็กที่เกิดในเรือนจําดวย  
 มาตรา 10 ใหแพทยตรวจอนามัยของผูที่ถูกรับตัวเขาไวใหม 
 อน่ึง ใหเจาพนักงานหรือ เรือนจําตรวจและบันทึกขอความเกี่ยวแกลักษณะแหงความผิดที่ ผู
น้ันไดกระทําตําหนิรูปพรรณความแข็งแรงของรางกาย และความสามารถทางสติปญญากับขอความ
อื่นๆ ตามขอบังคับที่อธิบดีไดต้ังข้ึนไว  
 เมื่อเจาพนักงานเรือนจํารองขอ ใหเจาพนักงานฝายปกครอง ผูมีอํานาจทํากาสอบสวนหรือ
สืบสวนการกระทําผิดอาญา สงรายงานแสดงประวัติของผูตองขังใหแกเจาพนักงานเรือนจํา 
 

หมวด 3 
การแยกและยายผูตองขัง 

 
 มาตรา 11 รัฐมนตรีมีอํานาจแยกประเภทหรือช้ันของผูตองขัง และวางเงื่อนไขในการยายจาก
ประเภทหรือข้ันหน่ึงไปยังอีกประเภทหรือข้ันหน่ึง โดยวิธีเลื่อนข้ึน หรือลดลง ตลอดจนการปฏิบัติตางๆ 
สําหรับผูตองขัง คนตองขังและคนฝาก ใหแยกขังไวตางหากจากนักโทษเด็ดขาดเทาที่จะกระทําได  
 มาตรา 12 การยายผูตองขังจากเรือนจําหน่ึงไปยังอีกเรอืนจําหน่ึงน้ัน ใหเปนไปตามคําสั่งของอธิบดี 
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หมวด 4 
อํานาจและหนาท่ีของเจาพนักงานเรือนจํา 

 
 มาตรา 13 รัฐมนตรีมีอํานาจกําหนดอํานาจและหนาที่ของเจาพนักงานเรือนจําในสวนที่เกี่ยว
แกการงานและความรับผิดชอบ ตลอดจนเงื่อนไขที่จะปฏิบัติตามอํานาจและหนาที่น้ัน 
 มาตรา 14 หามมิใหใชเครื่องพันธนาการแกผูตองขังเวนแต 
  (1) เปนบุคคลที่นาจะทําอันตรายตอชีวิตหรือรางกายของตนเองหรือผูอื่น 
  (2) เปนบุคคลวิกลจริตหรือจิตไมสมประกอบอันอาจเปนภยันตรายตอผูอื่น 
  (3) เปนบุคคลที่นาจะพยายามหลบหนีการควบคุม  
  (4) เมื่อถูกคุมตัวไปนอกเรือนจําเจาพนักงานผูมีหนาที่ควบคุมเห็นเปนการสมควรที่
จะตองใชเครื่องพันธนาการ 
  (5) เมื่อรัฐมนตรีสั่งวาเปนการจําเปนตองใชเครื่องพันธนาการเน่ืองแตสภาพของ
เรือนจําหรือสภาพการณของทองถ่ิน 
 ภายใตบังคับอนุมาตรา (4) และ (5) แหงมาตราน้ี ใหพัศดีเปนเจาหนาที่ที่มีอํานาจที่จะสั่งให
ใชเครื่องพันธนาการแกผูตองขังและที่จะเพิกถอนคําสั่งน้ัน  
 มาตรา 15 รัฐมนตรีมีอํานาจกําหนดชนิดอาวุธที่เจาพนักงานเรือนจําจะพึงใชและวางเงื่อนไข
ในการถือหรือมีอาวุธน้ันๆ  
 มาตรา 16 เจาพนักงานเรือนจําอาจใชอาวุธนอกจากอาวุธปนแกผูตองขังได ในกรณีตอไปน้ี  
  (1) เมื่อปรากฏวาผูตองขังกําลังกําลังหลบหนีและไมมีทางจะปองกันอยางอื่น
นอกจากใชอาวุธ  
  (2) เมื่อผูตองขังหลายคนกอความวุนวาย หรือพยายามใชกําลังเปดหรือทําลายประตู 
รั้ว หรือกําแพงเรือนจํา  
  (3) เมื่อปรากฏวา ผูตองขังจะใชกําลังกายทํารายเจาพนักงาน หรือผูอื่น  
 มาตรา 17 เจาพนักงานเรือนจําอาจใชอาวุธปนแกผูตองขังไดในกรณีตอไปน้ี  
  (1) ผูตองขังไมยอมวางอาวุธ เมื่อเจาพนักงานสั่งใหวาง 
  (2) ผูตองขังกําลังหลบหนี ไมยอมหยุดเมื่อเจาพนักงานสั่งใหหยุด และไมมีทางอื่นที่
จะจับกุมได  
  (3) ผูตองขังต้ังแต 3 คนข้ึนไป กอการวุนวาย หรือพยายามใชกําลังเปดประตูหรือ
ทําลายประตูรั้ว หรือกําแพงเรือนจํา หรือใชกําลังกายทํารายเจาพนักงานหรือผูอื่น และไมยอมหยุดใน
เมื่อเจาพนักงานสั่งใหหยุด  
  ถามีเจาพนักงานเรือนจําผูมีอํานาจเหนือตนอยูในขณะน้ันดวย จะใชอาวุธปนไดก็
ตอเมื่อไดรับคําสั่งจากเจาพนักงานผูน้ันแลวเทาน้ัน 
 มาตรา 18 ในกรณีฉุกเฉินอันอาจเปนอันตรายตอชีวิต หรือความปลอดภัยของผูตองขัง ถา
เจาพนักงานเรือนจําไมสามารถจะยายผูตองขังไปควบคุมไว ณ ที่อื่นใดไดทันทวงทีจะปลอยให
ผูตองขังไปช่ัวคราวก็ได แตผูตองขังที่ถูกปลอยไปน้ันตองกลับมาเรือนจําหรือรายงานตนยังสถานี
ตํารวจ หรือที่วาการอําเภอ ภายในกําหนด 24 ช่ัวโมง นับต้ังแตเวลาที่ปลอยไป และปฏิบัติตามคําสั่ง
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ของเจาหนาที่น้ันๆ ถาผูตองขังที่ถูกปลอยไปละเลยไมปฏิบัติดังกลาวน้ี ใหถือวามีความผิดฐานหลบหนี
การควบคุมเวนแตจะมีขอแกตัวอันควร 
 มาตรา 19 ในการจับกุมผูหลบหนีภายใน 24 ช่ัวโมง นับต้ังแตเวลาที่ที่หนีไป เจาพนักงาน
เรือนจําอาจใชอํานาจตามที่บัญญัติไวในมาตรา 15 ถึง 17 แหงพระราชบัญญัติน้ีโดยอนุโลม เมื่อสิ้น
กําหนดเวลาน้ีแลว จะใชอํานาจเชนวาน้ันตอไปมิได แตทั้งน้ีไมเปนการตัดอํานาจของเจาพนักงาน
เรือนจํา ในการที่จะจัดการจับกุมผูหลบหนีโดยประการอื่น 
 มาตรา 20 ถาผูตองขังไดรับบาดเจ็บสาหัสหรือถึงตายในขณะชวยเหลือเจาพนักงานเรือนจํา 
ทําการตามหนาที่ดังกลาวไวในหมวดน้ี ใหนําบทบัญญัติมาตรา 26 แหงพระราชบัญญัติน้ีมาใชบังคับ
โดยอนุโลม  
 มาตรา 21 เจาพนักงานเรือนจําผูใชอํานาจ ที่ไดใหไวในหมวดน้ีโดยสุจริตและตามเงื่อนไขที่
ระบุไว ไมตองรับผิดทั้งทางแพงหรืออาญาในผลแหงการกระทําของตน 
 

หมวด 5 
การงาน 

 
 มาตรา 22 นักโทษเด็ดขาด ตองทํางานตามคําสั่งของเจาพนักงานเรือนจํา 
 *มาตรา 22 ทวิ ในกรณีเจาพนักงานเรือนจําสั่งใหนักโทษเด็ดขาดออกไปทํางานสาธารณะ
นอกเรือนจําใหอธิบดีแตงต้ังคณะกรรมการคณะหน่ึง ไมนอยกวาสามคน เปนผูพิจารณาคัดเลือก
นักโทษเด็ดขาด ซึ่งเหลือโทษจําคุกไมเกินสองป เพื่อทํางานสาธารณะตามมาตราน้ี  
 นักโทษเด็ดขาดซึ่งตองโทษในลักษณะความผิดดังตอไปน้ี ไมอยูในขายไดรับการพิจารณา
คัดเลือกตามวรรคหน่ึง  
  (1) ความผิดตอองคพระมหากษัตริย พระราชินี รัชทายาท และผูสําเร็จราชการแทน
พระองค  
  (2) ความผิดตอความมั่นคงของรัฐภายในราชอาณาจักร 
  (3) ความผดิตอความมั่นคงของรัฐภายนอกราชอาณาจักร 
  (4) ความผิดตามกฎมายวาดวยยาเสพติดใหโทษ  
 ลักษณะของงานสาธารณะ การแตงต้ังกรรมการ การสงและการงดสงนักโทษเด็ดขาดออกไป
ทํางานสาธารณะนอกเรือนจํา ใหเปนไปตามหลักเกณฑ วิธีการ และเงื่อนไขที่กําหนดในกฎกระทรวง  
 มาตรา 23 คนตองขังและคนฝาก ตองทํางานแตเฉพาะที่เกี่ยวกับความสะอาดหรืออนามัย
ของตน หรือการสุขาภิบาลในสวนใดสวนหน่ึงแหงเรือนจํา 
 คนตองขังในระหวางอุทธรณหรือฎีกาตองทํางานเพื่อยังการบํารุงรักษาเรือนจําใหดีย่ิงข้ึน  
 ผูตองขังคนใดสมัครเขาทํางานอยางอื่นก็อาจขออนุญาตใหทําได  
 มาตรา 24 การงานที่ผูตองขังไดทําไปแลวน้ัน อาจคํานวณเปนราคาเงินตามที่กําหนดไวใน
กฎกระทรวง 
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 มาตรา 25 ผูตองขังไมมีสิทธิจะไดคาจาง แตกฎกระทรวงที่กลาวไวในมาตรากอนอาจ
กําหนดใหแบงรายไดอันเกิดจากการงานของผูตองขัง โดยหักคาใชจายออกเสียกอนใหเปนรางวัลแก
ผูตองขังและเจาพนักงานเรือนจํา 
 มาตรา 26 ถาผูตองขังไดรับบาดเจ็บสาหัสหรือถึงตายในขณะทําการตามหนาที่อันอาจเปน 
อันตรายตอความปลอดภัย หรือชีวิตของผูตองขัง ด่ังระบุไวในกฎกระทรวงก็ใหไดรับรางวัลเปน
จํานวนตามแตเจากระทรวงจะ วินิจฉัยโดยพิเคราะหถึงพฤติการณแหงกรณี รางวัลเชนวาน้ีถาผูตองขัง
ตาย ใหจายแกผูรับมรดก 
 

หมวด 6 
การศึกษาและการอบรม 

 
 มาตรา 27 อธิบดีมีอํานาจออกขอบังคับวาดวยการศึกษาและการอบรมผูตองขัง 
 มาตรา 28 บรรดาเครื่องอุปกรณ ในการศึกษาและการอบรม เชน เครื่องมือ เครื่องใช สมุด
หนังสือน้ัน รัฐบาลจะเปนผูจัดหาให แตผูตองขังจะนําของตนเองมาใชก็ไดเมื่อไดรับอนุญาตแลว 
 

หมวด 7 
อนามัยและสุขาภิบาล 

 
 มาตรา 29 ใหผูตองขังที่ปวยเจ็บหรือเปนหญิงมีครรภ ไดรับการรักษาพยาบาลตามสมควร 
 มาตรา 30 เมื่อแพทยผูควบคุมการอนามัยของผูตองขัง ย่ืนรายงานแสดงความเห็นวา
ผูตองขังคนใดปวยเจ็บและถายังคงรักษาพยาบาลอยูในเรือนจําจะไมทุเลาดีข้ึน อธิบดีจะอนุญาตให
ผูตองขังคนน้ันไปรักษาตัวในสถานที่อื่นใดนอกเรือนจํา โดยเงื่อนไขอยางใดแลวแตจะเห็นสมควรก็ได  
 ในกรณีดังกลาวมาในวรรคกอน มิใหถือวาผูตองขังน้ันพนจากการคุมขัง และถาผูตองขังไป
เสียจากสถานที่ซึ่งไดรบอนุญาตใหไปอยูรักษาตัว ใหถือวามีความผิดฐานหลบหนีการควบคุม  
 
 

หมวด 8 
วินัย 

 
 มาตรา 31 ผูตองขังจะตองปฏิบัติตามระเบียบและขอบังคับของเรือนจํา 
 มาตรา 32 นักโทษเด็ดขาดคนใดแสดงใหเห็นความประพฤติดี มีความอุตสาหะความกาวหนา
ในการศึกษา และทําการงานเกิดผลดี หรือทําความชอบแกราชการเปนพิเศษอาจไดรับประโยชนอยาง
หน่ึงหรือหลายอยาง ดังตอไปน้ี  
  1) ใหความสะดวกในเรือนจําตามที่อธิบดีกําหนดไวในขอบังคับ  
  2) เลื่อนช้ัน 
  3) ต้ังใหมีตําแหนงหนาที่ชวยเหลือเจาพนักงานเรือนจํา 
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  4) ลาไมเกิน 4 วัน ในคราวหน่ึงโดยไมรวมเวลาที่ตองใชในการเดินทางเขาดวยเมื่อมี
ความจําเปน เห็นประจักษ เกี่ยวกับกิจธุระสําคัญ หรือกิจการในครอบครัว แตหามมิใหออกไปนอก
ราชอาณาจักรสยามและตองปฏิบัติตามเงื่อนไขที่รัฐมนตรี ไดกําหนดไวระยะเวลาที่อนุญาตใหลาน้ีมิ
ใหหักออกจากการคํานวณกําหนดโทษ  
  5) พักการลงโทษภายใตบังคับเงื่อนไขตามรัฐมนตรีกําหนดไว แตการพักการลงโทษ
น้ีจะพึงกระทําไดตอเมื่อนักโทษเด็ดขาดไดรับโทษมาแลว ไมนอยกวา 1ใน 3 ของกําหนดโทษตาม
หมายศาลในขณะน้ัน หรือ ไมนอยกวา 10 ป ในกรณีที่ตองโทษจําคุกตลอดชีวิตและระยะเวลาที่
จะตองปฏิบัติตามเงื่อนไขน้ัน ใหกําหนดไมนอยกวา 1 ป แตไมเกินกวากําหนดโทษที่ยังเหลืออยู 
  6) ลด วันตองโทษจําคุกเดือนละไมเกินหาวันตามหลักเกณฑ วิธีการ และเงื่อนไขที่
กําหนดในกฎกระทรวง แตการลดวันตองโทษจําคุกจะพึงพระทําไดตอเมื่อนักโทษเด็ดขาดไดรับโทษ
จําคุก ตามคําพิพากษาถึงที่สุดมาแลวไมนอยกวาหกเดือน หรือไมนอยกวาสิบป ในกรณีที่ตองโทษ
จําคุกตลอดชีวิตที่มีการเปลี่ยนโทษจําคุกตลอดชีวิตเปนโทษจํา คุกมีกําหนดเวลา 
  7) ในการลดวันตองโทษตาม (6) ใหคณะกรรมการประกอบดวยผูแทนของกรม
ราชทัณฑ กรมตํารวจ กรมอัยการ กรมประชาสงเคราะห และจิตแพทย จากกรมการแพทย เปนผู
พิจารณา โดยมติเสียงสวนมาก 
  8) นักโทษเด็ดขาดที่สงออกไปทํางานสาธารณะนอกเรือนจํา ตามมาตรา 22 ทวิ ให
ไดลดวันตองโทษลงอีกไมเกินจํานวนวันที่ทํางานสาธารณะน้ัน และอาจไดรับรางวัลดวยก็ได ทั้งน้ีตาม
หลักเกณฑ วิธีการ และเงื่อนไขที่กําหนดในกฎกระทรวง 
 มาตรา 33 ใหผูตองขังไดรับการเย่ียมเยียนหรือติดตอจรากบุคคลภายนอก โดยเฉพาะอยาง
ย่ิง จากทนายความตามที่บัญญัติไวในมาตรา 8 แหงประมวลกฎหมายวิธีพิจารณาความอาญา ทั้งน้ี
ภายใตขอบังคับที่อธิบดีวางไว  
 มาตรา 34 ภายใตบังคับบทบัญญัติในภาค 7 แหงประมวลกฎหมายวิธีพิจารณาความอาญา 
วาดวยอภัยโทษ เปลี่ยนโทษหนักเปนโทษเบาและลดโทษ ผูตองขังยังมีสิทธิในอันที่จะย่ืนคํารองทุกข 
หรือเรื่องราวใดๆ ตอเจาหนาที่เรือนจํา อธิบดี รัฐมนตรี หรือทูลเกลาฯ ถวายฎีกาตอพระมหากษัตริย
ไดตามที่รัฐมนตรีกําหนดไว  
 มาตรา 35 เมื่อผูตองขังคนใดกระทําผิดวินัย ใหเจาพนักงานเรือนจําผูมีหนาที่พิจารณาโดย
ถองแท แลวลงโทษสถานหน่ึงสถานใดหรือหลายสถาน ดังตอไปน้ี  
  1. ภาคทัณฑ  
  2. งดการเลื่อนช้ันโดยมีกําหนด  
  3. ลดช้ัน 
  4. ตัดการอนุญาตใหไดรับการเย่ียมเยียน หรือติดตอไมเกิน 3 เดือน เวนไวแตกรณีที่
ระบุไวในมาตรา 8 แหงประมวลกฎหมายวิธีพิจารณาความอาญา 
  5. ลดหรืองดประโยชนและรางวัลทั้งหมด หรือแตบางสวนบางอยาง 
  6. ขังเด่ียวไมเกิน 3 เดือน 
  7. ขังหองมืดไมมีเครื่องหลับนอน ไมเกิน 2 วัน ในสัปดาหหน่ึง โดยความเห็นชอบ
ของแพทย  
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  8. เฆ่ียนคราวหน่ึงไมเกิน 20 ที ในความควบคุมของแพทย แตหามเฆ่ียนคราวตอไป 
เวนแตจะลวงพนเวลา 30 วันจากวันที่เฆ่ียนคราวที่แลว ถาผูตองขังเปนหญิงหามเฆ่ียน 
  9. ตัดจํานวนวันที่ไดรับการลดวันตองโทษจําคุกตามมาตรา 32 (6)  
 ในกรณีและเงื่อนไขอยางใดจะลงโทษดังระบุไวขางตนใหกําหนดไวในกฎกระทรวง  
 มาตรา 36 ถาปรากฏวา ผูตองขัง ที่จะไดรับโทษดังวามาในมาตรากอนน้ันปวยเจ็บหรือมีเหตุ
อันควรอยางอื่นใด ซึ่งจะตองยกข้ึนพิจารณา จะงดการลงโทษน้ันไวกอนก็ได  
 อน่ึง พนักงานเจาหนาที่อาจเพิกถอนการลงโทษอยางใดๆ เสียไดเมื่อมีเหตุสมควรแตตอง
ไดรับอนุญาตจากผูบัญชาการเรือนจํา  
 มาตรา 37 ในกรณีที่ผูตองขังไดกระทําความผิดอาญาข้ึนภายในเรือนจํา และความผิดน้ันเปน
เพียงลหุโทษ หรือความผิดตอมาตรา 45 แหงพระราชบัญญัติน้ีก็ดี หรือความผิดฐานประทุษรายแก
ทรัพยสินของเรือนจําก็ดี ฐานพยายามจะหลบหนีก็ดี แทนที่จะนําเรื่องน้ีเสนอตอเจาหนาที่เพื่อ
ดําเนินการสอบสวน หรือฟองรองตามกฎหมาย ใหผูบัญชาการเรือนจํา มีอํานาจวินิจฉัยลงโทษฐานผิด
วินัยตามมาตรา 35 แหงพระราชบัญญัติน้ีได  
 ขอความตามมาตราน้ีไมตัดสิทธิของเอกชนที่จะเปนโจทกย่ืนฟองคดีอาญา หรือคดีแพงดัง
บัญญัติไวในประมวลกฎหมายวิธีพิจารณาความอาญา  
 

หมวด 9 
ทรัพยสินของผูตองขัง 

 
 มาตรา 38 ใหกําหนดไวในกฎกระทรวงวา ทรัพยสินชนิดใด ผูตองขังอาจหรือไมอาจนําเขามา
เก็บรักษาไวในเรือนจํา กับทั้งการเก็บรักษาใหความปลอดภัยและคืนทรัพยสินน้ันๆ  
 มาตรา 39 ทรัพยสินของผูตองขังนําเขามาหรือเก็บรักษาไวในเรือนจํา โดยมิไดอนุญาตเพื่อ
การน้ันโดยชอบจากเจาพนักงานเรือนจํา ถาเปนสิ่งของตองหามตามมาตรากอนใหริบเปนของแผนดิน 
ถาเปนสิ่งที่มีสภาพเปนของสดเสียได หรือเปนของอันตรายหรือโสโครก ใหเจาพนักงานเรือนจําทําลาย
เสีย  
 สิ่งของอันจะเก็บรักษาไวในเรือนจําไมได เน่ืองจากขนาดนํ้าหนักหรือสภาพและผูตองขังไม
สามารถจะฝากไวกับบุคคลภายนอกได น้ัน อาจทําลาย หรือขายทอดตลาดเสียได เงินที่ขายน้ัน ให
เก็บไวใหแกผูตองขัง  
 มาตรา 40 ทรัพยสินของผูตองขังซึ่งตกคางอยูในเรือนจําใหริบเปนของแผนดินในกรณีตอไปน้ี  
  1. ผูตองขังหลบหนีพนกําหนด 1 ป นับจากวันหลบหนี 
  2. ผูตองขังถูกปลอยตัวแลวไมรับทรัพยสินหรือรางวัลของตนไป ภายในกําหนด 3 
เดือน นับจากวันปลอยตัว  
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หมวด 10 
การปลอยและพักการลงโทษ 

  
 มาตรา 41 ในกรณีที่ผูตองขังถึงกําหนดปลอยปวยหนักไมสามารถไปจากเรือนจําได และขอ
อนุญาตอยูรักษาตัวในเรือนจําตอไปใหผูบัญชาการเรือนจําใชดุลยพินิจ อนุญาตตามคําขอน้ันได แต
ทั้งน้ีตองรายงานใหอธิบดีทราบ  
 มาตรา 42 นักโทษเด็ดขาดที่ถูกปลอยพนโทษไปน้ัน มีสิทธิไดรับใบสําคัญในการปลอยตัว 
 *มาตรา 43 นักโทษเด็ดขาดซึงไดรับการพักการลงโทษ ตามมาตรา 32 (5) หรือนักโทษ
เด็ดขาดซึ่งไดลดวันตองโทษจําคุก ตามมาตรา 32 (6) หรือ (8) และถูกปลอยตัวไปกอนครบกําหนด
โทษตามหมายศาลในขณะน้ัน ตองปฏิบัติตนโดยเครงครัด ตามเงื่อนไขที่กําหนดไวสําหรับความ
ประพฤติของตน ถาไมปฏิบัติตามเงื่อนไขน้ันขอหน่ึง ขอใด นักโทษเด็ดขาดผูน้ันอาจถูกจับมาอีกโดยมิ
ตองมีหมายจับ หรือหมายจําคุก และนํากลับเขาจําคุก ตอไป ตามกําหนดโทษที่ยังเหลืออยู และใหผูมี
อํานาจสั่งการพักการลงโทษตามมาตรา 32 (5) หรือการลดวันตองโทษจําคุกตามมาตรา 32 (6) หรือ 
(8) สั่งถอนการพักการลงโทษ หรือถอนดารลดวันตองโทษจําคุกที่ยังเหลืออยูและจะลงโทษทางวินัย
อีกดวยก็ได  
 

หมวด 11 
การตรวจเรือนจํา 

 
 
 มาตรา 44 รัฐมนตรีมีอํานาจต้ังคณะกรรมการเรือนจําและกําหนดอํานาจหนาที่ ของ
คณะกรรมการในการตรวจพิจารณากิจการของเรือนจําและใหคําแนะนําแกเจาพนักงาน เรือนจํา 
 คณะกรรมการน้ีมีจํานวนไมเกิน 5 นาย ซึ่งจะไดแตงต้ังจาก  
  (1) ขาราชการตุลาการสังกัดกระทรวงยุติธรรม  
  (2) ขาราชการสังกัดกระทรวงธรรมการ 
  (3) ขาราชการสังกัดกระทรวงเกษตราธิการ 
  (4) ขาราชการสังกัดกระทรวงการคลัง 
  (5) ขาราชการสังกัดกระทรวงการตางประเทศ  
  (6) เจาพนักงานแพทย  
  (7) เจาพนักงานอัยการ และ  
  (8) ขาราชการ หรือบุคคลอื่นตามแตรัฐมนตรีนุเห็นสมควร 
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หมวด 12 
ความผิดเก่ียวกับเรือนจํา 

 
 มาตรา 45 ผูใดเขาไปในเรือนจําโดยมิไดรับอนุญาตจากเจาพนักงานเจาหนาที่ก็ดี หรือบังอาจ
รับจากหรือสงมอบแกผูตองขัง นําเขามา หรือเอาออกไปจากเรือนจําซึ่งเงินหรือสิ่งของตองหามโดย
ทางใดๆ อันฝาฝนระเบียบหรือขอบังคับของเรือนจําก็ดี  ผูน้ันมีความผิด ตองระวางโทษปรับไมเกิน 
500 บาท หรือจําคุกไมเกิน 1 ป หรือทั้งจําทั้งปรับ  
 ถาผูกระทําผิดเปนเจาพนักงานมีหนาที่เกี่ยวของกับเรือนจํา หรือกรมราชทัณฑใหเพิ่มโทษ
เปนทวีคูณ  
 เงินหรือสิ่งของตองหามที่นําเขามาในเรือนจําโดยฝาฝนบทมาตราน้ี ใหริบเปนของแผนดิน  
 มาตรา 46 บุคคลใด ไดรับมอบหมายโดยขอสัญญาใหการทําการงานของเรือนจําและไดรับ
ผูตองขังไวในความควบคุมเพื่อทําการงานน้ัน การทําใหผูตองขังหลบหนีไป โดยเจตนาหรือประมาท 
ใหถือวามีความผิดตามมาตรา 168 และ169 แหงกฎหมายลักษณะอาญา แลวแตกรณี  
 
 

ลักษณะ 2  
ทัณฑนิคม 

 
 มาตรา 47 รัฐมนตรีมีอํานาจต้ังทัณฑนิคมเพื่อควบคุมและดําเนินการฝกอบรมนักโทษ
เด็ดขาดในข้ันถัดจากเรือนจําตอไป และมีอํานาจที่จะยุบเลิกทัณฑนิคมน้ัน 
 การต้ังและยุบเลิกทัณฑนิคมใหประกาศในราชกิจจานุเบกษาในการประกาศต้ังต้ังใหกําหนด
เขตของทัณฑนิคมไวโดยชัดเจน  
 มาตรา 48 นักโทษเด็ดขาดคนใดมีคุณสมบัติดังจะกลาวตอไปน้ี อาจถูกสงไปอยูทัณฑนิคม  
  1) เปนผูประพฤติดี 
  2) มีความอุตสาหะ  
  3) มีความสามารถโดยแสดงใหเห็นผลดีในการศึกษาและการงาน 
 นักโทษเด็ดขาดเชนน้ีตองรับโทษในเรือนจํามาแลวไมนอยกวา 1 ใน 4 ของกําหนดโทษ แต
โทษที่เหลือตองไมนอยกวา 2 ป หรือถาเปนโทษจําคุกตลอดชีวิตตองรับโทษมาแลวไมนอยกวา 7 ป  
 มาตรา 49 นักโทษพิเศษ อาจไดรับอนุญาตใหนําสามีภรรยา ญาติสืบสายโลหิตโดยทางตรง
ลงมา หรือตรงข้ึนไป ไปอยูรวมดวยได  
 บุคคลดังกลาวมาในวรรคกอน เมื่อขณะอยูในทัณฑนิคม ตองปฏิบัติตามระเบียบขอบังคับ
ของทัณฑนิคมน้ันๆ  
 มาตรา 50 นักโทษพิเศษ อาจไดรับอนุญาตใหนาประโยชนบนที่ดินแปลงใดแปลงหน่ึง ซึ่งได
จัดไวเพื่อการน้ัน เปนการช่ัวคราว โดยเงื่อนไขอยางใดอยางหน่ึงที่เห็นสมควร และอาจไดรับเครื่องมือ 
เครื่องใชและเครื่องอุปกรณอยางอื่นตามที่เห็นวาจําเปน เพื่อทําการเพาะปลูกบนที่ดินน้ัน 
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 มาตรา 51 ครอบครัวของนักโทษพิเศษน้ัน อาจไดรับเครื่องนุงหมและเครื่องยังชีพอยางอื่นที่
จําเปนมีปริมาณโดยควร 
 มาตรา 52 คาเครื่องมือเครื่องใชเครื่องอุปกรณอยางอื่นตามมาตรา 50 กับคาเครื่องนุงหม
และเครื่องยังชีพตามมาตรา 51 ใหหักใชจากผลประโยชนที่นักโทษพิเศษหรือครอบครัวของนักโทษ   
ผูน้ันทําไดจากการงานในทัณฑนิคม  
 มาตรา 53 นักโทษพิเศษ อาจไดรับสวนแบงจากราคาขายพืชผลที่ตนไดเพาะปลูกหรือ
ประกอบข้ันโดยหัตถกรรม หรือกระทําข้ึนดวยประการอื่น 
 มาตรา 54 นักโทษพิเศษผูไดกระทําหนาที่พิเศษต้ังกําหนดไวในกฎกระทรวงไดรับเบี้ย เลี้ยง
รายเดือนเปนรางวัลตามจํานวนซึ่งรัฐมนตรีจะไดกําหนดให  
 มาตรา 55 ทัณฑนิคมใดดําเนินไปถุงขนาดที่ควรยกเปนนิติบุคคล ใหต้ังข้ึนเปนคณาภิบาลโดย
ประกาศพระราชกฤษฎีกา และใหมีสภาพเปนทบวงการเมือง 
 องคการ ขอบังคับ และการยุบเลิกคณาภิบาล ใหตราออกเปนพระราชกฤษฎีกา  
 มาตรา 56 ภายใตบังคับแหงบทบัญญัติในลักษณะน้ี ใหนําบทบัญญัติวาดวยเรือนจํามาใช
บังคับแกทัณฑนิคมและคณาภิบาลดวย โดยอนุโลม แตใหนักโทษพิเศษไดรับความยกเวนไมตองรับ
โทษดังบัญญัติในมาตรา 35 อนุมาตรา (7) และ (8)  
 มาตรา 57 นักโทษพิเศษกระทําผิดวินัยอยางรายแรงจะสงตัวไปยังเรือนจําก็ได  
 

ลักษณะ 3 
การรักษาพระราชบัญญัติ 

 
 มาตรา 58 ใหรัฐมนตรีวาการกระทรวงมหาดไทยมีหนาที่รักษาการให เปนไปตาม
พระราชบัญญัติน้ี และใหอํานาจออกกฎกระทรวงเพื่อปฏิบัติการใหเปนไปตามบทแหงพระราชบัญญัติ
น้ี กฎกระทรวง น้ัน เมื่อไดประกาศในราชกิจจานุเบกษาแลว ใหใชบังคับได  
 
 
      ผูรับสนองพระบรมราชโองการ 
          พ.อ.พหลพลพยุหเสนา 
       นายกรัฐมนตร ี
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

129

ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 
 
 วาที่ ร.ต.ธรรมปณวัฒน มัทวรัตน เกิดวันจันทรที่ 1 ธันวาคม พ.ศ. 2529 ที่โรงพยาบาล
ลาดยาว อ.ลาดยาว จ.นครสวรรค จบการศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนตนจากโรงเรียนโพฒิสารศึกษา 
และระดับมัธยมศึกษาตอนปลายจากโรงเรียนนครสวรรค ปการศึกษา2547 จากน้ันไดเขาศึกษาใน
หลักสูตรรัฐศาสตรบัณฑิต ที่ภาควิชารัฐศาสตรและรัฐประศาสนศาสตร  คณะสังคมศาสตร 
มหาวิทยาลัยนเรศวร จนจบการศึกษาในปการศึกษา 2551 และในปการศึกษา 2552 จึงไดเขารับ
การศึกษาหลักสูตรสังคมวิทยามหาบัณฑิต (อาชญาวิทยาและงานยุติธรรม) ที่คณะรัฐศาสตร 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
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