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ชยัรัตน์  โตศิลา:  การพฒันากระบวนการเรียนการสอนโดยใช้วิธีการทางประวติัศาสตร์เพ่ือ

สง่เสริมทกัษะการคิดทางประวติัศาสตร์ของนกัเรียนมธัยมศกึษาปีท่ี 2  (DEVELOPMENT OF 
INSTRUCTIONAL PROCESS BY USING HISTORICAL METHOD TO ENHANCE 
HISTORICAL THINKING SKILLS OF EIGHTH GRADE STUDENTS)  อ.ท่ีปรึกษา
วิทยานิพนธ์หลกั: ผศ.ดร.วลยั  อิศรางกรู  ณ  อยธุยา,  อ.ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ร่วม: รศ.ดร.อมัพร  
ม้าคนอง,  245  หน้า. 

 

 การวิจยันีมี้วตัถปุระสงค์เพ่ือ 1) พฒันากระบวนการเรียนการสอนโดยใช้วิธีการทางประวติัศาสตร์
เพ่ือสง่เสริมทกัษะการคิดทางประวติัศาสตร์ของนกัเรียนมธัยมศกึษาปีท่ี 2 และ 2) ศกึษาคณุภาพของ
กระบวนการเรียนการสอนท่ีพฒันาขึน้ โดยพิจารณาจากทกัษะการคิดทางประวติัศาสตร์  ผู้วิจยัได้พฒันา
กระบวนการเรียนการสอนโดยใช้วิธีการทางประวติัศาสตร์จากการวิเคราะห์และสงัเคราะห์ข้อมลูพืน้ฐาน

เก่ียวกบัหลกัสตูร  การจดัการเรียนการสอนประวติัศาสตร์  แนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวข้อง  นําข้อมลูท่ีได้จาก
การศกึษามาสร้างกระบวนการเรียนการสอน  แล้วนําไปทดลองใช้กบักลุม่ตวัอยา่งซึง่เป็นนกัเรียน

มธัยมศกึษาปีท่ี 2 โรงเรียนสาธิต  มหาวิทยาลยัศิลปากร  จํานวน 2 ห้องเรียน  จํานวนนกัเรียน 80 คน  
แบง่เป็นกลุม่ทดลอง 40 คน และกลุม่ควบคมุ 40 คน  ระยะเวลาในการทดลอง 15 สปัดาห์  เคร่ืองมือท่ีใช้
ในการทดลองคือ  แบบวดัทกัษะการคิดทางประวติัศาสตร์ วิเคราะห์ข้อมลูโดยใช้คา่เฉล่ียเลขคณิต คา่
เบ่ียงเบนมาตรฐาน คา่สถิติที และใช้การวิเคราะห์เนือ้หา ผลการวิจยัสามารถสรุปได้ดงันี ้

1. กระบวนการเรียนการสอนท่ีพฒันาขึน้ประกอบด้วยขัน้ตอน  5  ขัน้ตอน  ได้แก่  1) ขัน้
อภิปรายเพ่ือกําหนดประเดน็ศกึษา 2) ขัน้วิเคราะห์หลกัฐานหลกั 3) ขัน้เปรียบเทียบข้อมลู 4) ขัน้
ปฏิสมัพนัธ์กบัหลกัฐานทางประวติัศาสตร์  และ 5) ขัน้นําเสนอข้อค้นพบ 

2. คณุภาพของกระบวนการเรียนการสอนซึง่พิจารณาจากผลของการทดลองใช้กระบวนการ
เรียนการสอนท่ีพฒันาขึน้  มีดงันี ้ 

2.1 ทกัษะการคิดทางประวติัศาสตร์ของนกัเรียนหลงัเรียนจากกระบวนการเรียนการสอนท่ี

พฒันาขึน้สงูกว่าก่อนเรียนอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
2.2  ทกัษะการคิดทางประวติัศาสตร์หลงัเรียนของนกัเรียนกลุม่ทดลองสงูกวา่กลุม่ควบคมุ

อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
2.3 ทกัษะการคิดทางประวติัศาสตร์ของนกัเรียนกลุม่ทดลองท่ีเรียนจากกระบวนการเรียน

การสอนท่ีพฒันาขึน้ มีพฒันาการไปในทางท่ีดีขึน้ นกัเรียนสามารถกําหนดคําถามสําคญั  ตัง้สมมติฐาน  
วิเคราะห์  เปรียบเทียบ  ตีความหลกัฐาน  และเช่ือมโยงข้อมลูเพ่ือนําเสนอข้อมลูในรูปแบบของเส้นเวลาได้
อยา่งมีประสทิธิภาพ 
 

   
ภาควิชา  หลกัสตูรและการสอน  ลายมือช่ือนิสติ  
สาขาวิชา  หลกัสตูรและการสอน  ลายมือช่ือ อ.ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์หลกั  

ปีการศกึษา  2555 ลายมือช่ือ อ.ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ร่วม   
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 The purposes of research were to: 1) develop an instructional process by using 
historical method to enhance historical thinking skills of eighth grade students, and 2) study the 
quality of the developed instructional process on historical thinking skills. The researcher 
developed the instructional process by analyzing and synthesizing basic information concerning 
the curriculum, historical instruction, and related approaches and theories. Then the instructional 
process by using historical method  were developed. The process  was experimented with eighth 
grade students in The Demonstration School of Silpakorn University. The samples were 80 
students which were divided into two groups with 40 students in the experimental group and 40 
students in the control group. The duration of the experiment was 15 weeks long. The research 
instruments were tests of historical thinking skills. Data were analyzed by using arithmetic mean, 
standard deviation, t-test, and content analysis. The findings were as follows: 

1.  The developed instructional process consisted of 5 steps, namely:  1) the discussion 
on the issue of the study, 2) the analysis of the essential primary evidence, 3) the comparison of 
data, 4) interaction with the historical evidence, 5) report the  findings. 

2.  The quality of the developed instructional process on the results of implementing the 
developed instructional process were: 

 2.1  historical thinking skills of students after learning from the developed instructional 
process were significantly higher than those of before at .05 level of significance. 

 2.2  historical thinking skills of students in the experimental group after learning from 
the developed instructional process were significantly higher than those of students in the control 
group at .05 level of significance. 
       2.3 historical thinking skills of students in the experimental group were improved. 
Students were able to determine the key questions, hypothesis, analyzing, comparision, and 
interpretation of the evidences and presenting of the study in time line pattern effectively. 
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 วิทยานิพนธ์ฉบบันีเ้สร็จสมบรูณ์ได้เพราะความรักและความปรารถนาดีจาก ผศ.ดร.วลยั  อิศรางกรู  ณ อยธุยา  
และรศ.ดร.อมัพร  ม้าคนอง  ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ท่ีเฝ้าติดตามสอบถามความก้าวหน้า  ให้ความช่วยเหลือ  รวมทัง้สละ
เวลาอนัมีค่ายิ่งในการตรวจแก้วิทยานิพนธ์ฉบบันีด้้วยขนัติธรรมอย่างยิ่งยวด  ผู้วิจยัซาบซึง้ความดีงามของอาจารย์ท่ีมี
ตอ่ศิษย์  จงึขอกราบขอบพระคณุมา  ณ  ท่ีนี ้
 กราบขอบพระคณุ รศ.ดร.สําลี  ทองธิว    ประธานกรรมการสอบวิทยานิพนธ์        รศ.ดร.กรรณิการ์  สจักุล  
อ.ดร.วิภาวรรณ  วงษ์สวุรรณ์  คงเผ่า  และศาสตราจารย์กิตติคณุ  ดร.ปิยนาถ  บนุนาค  กรรมการสอบวิทยานิพนธ์  
ท่ีได้ตรวจสอบ  ให้คําแนะนํา  ตลอดจนแก้ไขวิทยานิพนธ์ฉบบันีด้้วยความเมตตาจนทําให้มีความสมบรูณ์มากยิ่งขึน้ 
 กราบขอบพระคุณผู้ทรงคุณวุฒิท่ีได้กรุณาสละเวลาตรวจคุณภาพของกระบวนการเรียนการสอนและให้

ข้อมูลอันเป็นประโยชน์แก่ผู้ วิจัย  และผู้ เช่ียวชาญท่ีได้กรุณาตอบแบบสอบถามเพ่ือหาค่า IOC    ตลอดจนให้
คําแนะนําในการแก้ไขเคร่ืองมือให้มีความสมบรูณ์มากยิ่งขึน้     
 กราบขอบพระคุณคณาจารย์ประจําหลกัสตูรสาขาวิชาหลกัสตูรและการสอนท่ีได้ช่วยอบรมศิลปวิทยาการ  
และให้คําแนะนําท่ีมีคณุคา่แก่ผู้วิจยัจนมีความรู้ท่ีสามารถทําวิทยานิพนธ์นีสํ้าเร็จลลุว่งไปได้ 
 ขอบพระคุณอาจารย์และขอบใจนักเรียนท่ีให้ข้อมูลเบือ้งต้นเก่ียวกับการจัดการเรียนการสอน

ประวัติศาสตร์  นักเรียนท่ีสละเวลาในการทําแบบวัดทักษะการคิดทางประวัติศาสตร์เพ่ือนําข้อมูลมาตรวจสอบ
คุณภาพ  นักเรียนกลุ่มทดลองท่ีให้ความร่วมมือในกิจกรรมของกระบวนการเรียนการสอนก่อนนํามาใช้กับกลุ่ม
ตวัอยา่งประชากร และท่ีลืมไมไ่ด้ต้องขอขอบใจนกัเรียนท่ีเป็นกลุม่ตวัอยา่งประชากรท่ีใช้ในการวิจยัท่ีให้ความร่วมมือ
และตัง้ใจเรียนในทกุ ๆ ขัน้ตอนของกระบวนการเรียนการสอนจนทําให้งานวิทยานิพนธ์เลม่นีเ้กิดขึน้ได้ 
 ขอขอบคณุ  คณุเพ็ญจนัทร์  ดีเสมอ  คณุวรงค์  พีรบริรักษ์  บรรดาพ่ีน้อง  ณ  คริสตจกัรแบ๊บติสต์พทัยา และ
พ่ีน้องคริสเตียนทุกท่านท่ีร่วมกันส่งแรงใจอันทรงคุณค่าด้วยการอธิษฐานเผ่ือผู้ วิจัยในระหว่างการทําและสอบ

วิทยานิพนธ์  ซึง่สิง่นีไ้ด้ทําให้ผู้วิจยัตระหนกัถงึคณุคา่ของตนเองท่ีมีพ่ีน้องท่ีคอยหว่งใยร่วมอยูเ่คียงข้าง  
ขอขอบคณุเพ่ือนและพ่ีท่ีแสนดี  ดาวดุ  ยนูชุ  และดร.กิตติศกัดิ์  ลกัษณา  ตลอดจนเพ่ือนและพ่ีทกุคนท่ีให้

คําแนะนําและกําลงัใจท่ีดีแก่กนัเสมอมาในระหว่างท่ีผู้ วิจยัดําเนินการทําวิทยานิพนธ์  ดร.มนัสนันท์  นํา้สมบูรณ์  ท่ี
ชว่ยเหลือผู้วิจยัในการวิเคราะห์ข้อมลู  รวมทัง้นางสาวพรพิมล  จิตนอก  ศิษย์ท่ีคอยชว่ยเหลือผู้วิจยัในด้านตา่ง ๆ  
 ผู้วิจยัซาบซึง้ในนํา้ใจของเพ่ือน ๆ สาขาหลกัสตูรและการสอนรุ่นท่ี 27  ท่ีเป็นกําลงัใจ  ให้คําแนะนําท่ีเป็น
ประโยชน์และความชว่ยเหลือแก่ผู้วิจยัแก่เสมอมา  จงึขอแสดงความระลกึถงึกนัไว้ ณ ท่ีนี ้

ท่ีสําคญัท่ีสดุขอกราบขอบพระคณุพ่ออํานวย  โตศิลาและคณุแม่มะณี     โตศิลา  ท่ีเฝ้าอธิษฐานให้ผู้วิจยั
สําเร็จการศกึษาอยูท่กุขณะจิตและเป็นบคุคลท่ีทําให้ผู้วิจยัมีกําลงัใจในการทําวิทยานิพนธ์จนสําเร็จลลุว่งไปได้ด้วยดี  
และขอขอบใจนิศารัตน์  โตศิลา  น้องสาวท่ีคอยถามไถ่  และด.ญ.เดโบราห์  วระจินต์ท่ีเป็นกําลงัใจท่ีสําคญัแก่ผู้วิจยั   
   ผู้วิจยัขออุทิศวิทยานิพนธ์ฉบบันีเ้พ่ือเป็นท่ีถวายเกียรติแด่พระเจ้าผู้ซึง่เป็นแหล่งแห่งสติปัญญา  ความรัก  
ความเข้าใจ  ความปรารถนาดี  ความปลาบปลืม้ใจ  ความช่ืนชมยินดี  ความอดกลัน้ใจและสนัติสขุท่ีเกินความเข้าใจ
ท่ีพระองค์ได้ประทานให้กบัผู้วิจยัเสมอมา  โดยเฉพาะตลอดชว่งระยะเวลาแหง่เส้นทางของการทําวิทยานิพนธ์ฉบบันี ้
ท่ีทําให้ผู้วิจยัได้สมัผสัถงึพระคณุอนัเป่ียมล้นด้วยความรักท่ียิ่งใหญ่ของพระองค์ได้อยา่งเกินความเข้าใจ 
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บทที่  1 
 

บทนํา 
 
ความเป็นมาและความสาํคัญของปัญหา 
 ประวตัิศาสตร์เป็นวิชาท่ีว่าด้วยเหตกุารณ์ท่ีเป็นมาหรือเร่ืองราวของประเทศชาติตามท่ีมี

บนัทึกไว้เป็นหลกัฐาน   )ราชบณัฑิตยสถาน  ,2546 : 665 (ซึ่งมีความเก่ียวข้องกับสิ่งท่ีมนุษย์ได้
กระทําหรือพฤตกิรรมของมนษุย์ท่ีเกิดขึน้ในอดีตทําให้เข้าใจพฒันาการของมนษุยชาติจากอดีตจน

ปัจจบุนัประวตัิศาสตร์ตรงกบัภาษาองักฤษว่า  History  มีรากศพัท์จากภาษาละตินว่า  Historia  
ซึง่มาจากภาษากรีกว่า  Histori  หมายความว่า  การเรียนรู้หรือความรู้ท่ีได้จากการหาความจริง  
(กอตชลัค์, 2525: 27)   การเรียนประวตัศิาสตร์จงึเป็นความพยายามท่ีต้องการศกึษาให้เข้าใจและ
อธิบายว่า เหตกุารณ์หรือปรากฏการณ์สําคญัในอดีตได้เกิดขึน้ และดําเนินไปได้อย่างไร    ดงันัน้
ประวตัิศาสตร์จึงเป็นพืน้ฐานการศกึษาในศาสตร์ต่างๆ และการศึกษาประวตัิศาสตร์จะต้องทํา

ความเข้าใจ ตีความสิ่งท่ีเกิดขึน้ในอดีตโดยศกึษาจากร่องรอย  เอกสารหลกัฐานตา่งๆ ทัง้หลกัฐาน
ทางโบราณคดี จารึก ตํานาน พระราชพงศาวดาร พระราชหตัถเลขา จดหมายเหต ุฯลฯ  เพ่ือให้
เข้าใจเหตกุารณ์ท่ีเกิดขึน้ได้ใกล้เคียงกบัความเป็นจริงมากท่ีสดุ และนํามาเสริมสร้างความเข้าใจใน
สงัคมปัจจบุนั เนือ้หาในการศกึษาประวตัิศาสตร์จะมีความสมัพนัธ์กบัพฒันาการของมนษุย์ในยคุ
สมยัต่างๆ การก่อตัง้อาณาจกัร ความเจริญรุ่งเรืองในอาณาจกัร เป็นต้น (สืบแสง  พรหมบญุ, 
2518: 5)  ประวตัิศาสตร์จึงเปรียบเสมือนกระจกท่ีส่องให้เห็นถึงความมัน่คงความยิ่งใหญ่ของ

ประเทศชาติท่ีมีพัฒนาการท่ีสืบสานมาจนปัจจุบัน  จากท่ีกล่าวมาข้างต้นจึงทําให้เห็นได้ว่า
ประวตัิศาสตร์มีความสําคญัเป็นอย่างยิ่ง  ดงัท่ีพระราชบญัญัติการศึกษาแห่งชาติ  พุทธศกัราช  

2542   ได้  ให้ความสําคญัของประวตัิศาสตร์  ตามท่ีได้กลา่วไว้ในหมวด  4  มาตรา  23   ว่าการจดั

การศึกษาต้องเน้นความสําคญัทัง้ความรู้  คณุธรรมและกระบวนการเรียนรู้  และบูรณาการตาม
ความเหมาะสมของแต่ละระดบัการศึกษาในด้านต่าง ๆ  รวมถึงความรู้ในเร่ืองเก่ียวกับประวัติ
ความเป็นมาของสงัคมไทย   

ประวตัิศาสตร์มีเนือ้หาสาระทางสงัคมศาสตร์ท่ีมีมโนทศัน์ (concepts)  เก่ียวกบั  อดีต  
กาลเวลา   เหตกุารณ์   ยคุ  สมยั   ศกัราช  ปี  เดือน  วนั  หลกัฐาน การเปลี่ยนแปลง  เป็นต้นซึ่ง
จดัได้ว่ามีความสําคญัเพราะเห็นได้จากการท่ีประวตัิศาสตร์ถกูนํามาจดัเป็นหนึ่งในห้าสาระหลกัท่ี

ประกอบขึน้มาเป็นกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา   ศาสนาและวัฒนธรรมท่ีนักเรียนในทุก

(ราชบณัฑิตยสถาน, 2542: 665) 
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ระดบัชัน้จะต้องได้รับการพฒันาเพ่ือให้บรรลตุามท่ีมาตรฐานของหลกัสตูรในกลุม่สาระการเรียนรู้นี ้

ได้กําหนดไว้นอกจากนีป้ระวตัิศาสตร์ยงัมีกระบวนการท่ีมีคณุประโยชน์ในด้านช่วยพฒันาทกัษะ

การคดิในระดบัสงู (higher-order thinking) ให้กบัผู้ เรียนอีกด้วย  
ส่วนใหญ่นักเรียนหรือผู้ ท่ีเคยเรียนวิชาประวัติศาสตร์จะคิดว่าประวัติศาสตร์เป็นวิชาท่ี

ส่งเสริมให้เกิดความรักชาติ   มีความสนุกสนานเพลิดเพลิน   ฝึกการอ่าน   รู้อดีตและพฒันาการ
ของประเทศชาติของตน ฯลฯ  ซึง่คําตอบดงักล่าวนัน้ถกูต้องตามมมุมองของการใช้ประวตัิศาสตร์
เป็นเคร่ืองมือด้านใดด้านหนึง่   แตแ่ท้ท่ีจริงแล้วความหมายหรือความสําคญัเหนือสิง่อ่ืนใดของการ
เรียนประวตัศิาสตร์นัน้อยูท่ี่ผู้ เรียนได้ฝึกการสร้างภาพร่างของอดีตท่ีไม่มีใครสามารถรับรู้ได้ถกูต้อง  
ครบถ้วนและพยายามขจดัความเป็นอคติท่ีแฝงอยู่ในหลกัฐานท่ีมีเหลืออยู่มาจนถึงปัจจบุนั  โดยท่ี
หลกัฐานเหล่านัน้ได้ผ่านกระบวนการสร้างผกูเร่ือง   เสริม    เติม   ตดั และดดัแปลงมาแล้วแทบ
ทัง้สิน้   ส่วนในด้านการรับรู้ความจริงในอดีตนัน้เป็นเพียงผลพลอยได้ท่ีเกิดขึน้จากการศึกษา
ประวตัศิาสตร์เท่านัน้  (National Center for History in the Schools, 1996: 27) 

การศกึษาประวตัิศาสตร์ในสมยัแรก ๆ มกัจะเก่ียวข้องกบัการหาความรู้เก่ียวกบัความจริง  
วนัท่ี  ช่ือ  สถานท่ี  เหตกุารณ์และแนวคิดต่างๆ แต่ในความเป็นจริงแล้วการศกึษาประวตัิศาสตร์
จะต้องมีความเก่ียวเน่ืองกบัทกัษะการคิดทางประวตัิศาสตร์  (Historical Thinking Skills)  ซึง่เป็น
ความสามารถในการปฏิบตัิกิจกรรมท่ีเต็มไปด้วยการคิดโดยการมีส่วนร่วมอย่างมีวิจารณญาณ

จากแหลง่ข้อมลูทางประวตัิศาสตร์  (VanSledright, 2010: 118)  ทกัษะการคิดทางประวตัิศาสตร์
ประกอบด้วยทักษะท่ีสําคญั  5  ประการ  ได้แก่   1)  การคิดตามลําดบัเวลาทางประวตัิศาสตร์ 
(Chronological Thinking)  2)  ความรู้ความเข้าใจทางประวัติศาสตร์ (Historical 
Comprehension)   3)  การวิเคราะห์และตีความทางประวตัิศาสตร์  (Historical  Analysis and 
Interpretation)   4)  ความสามารถในการวิจัยทางประวัติศาสตร์ (Historical Research 
Capabilities) และ  5) การวิ เคราะห์เหตุการณ์ทางประวัติศาสตร์และการตัดสินใจทาง

ประวตัิศาสตร์ (Historical  Issues-Analysis and Decision-Making)   (National Center for 
History in the Schools 1996, )  อนัเป็นทกัษะขัน้สงูท่ีใช้ในการจดัการความรู้ทางประวตัิศาสตร์ซึง่

จะส่งผลต่อการสร้างองค์ความรู้ทางประวตัิศาสตร์ของนกัเรียน  โดยท่ีต้องใช้คําถามในระดบัสงู

เพ่ือนําไปสู่การหาคําตอบ  การสืบค้นเอกสารแล้วนํามาพิจารณาตรวจสอบ  การวิเคราะห์
หลกัฐานตา่ง ๆ อาทิ  บทความ  การบนัทกึสว่นตวั  เคร่ืองมือ  งานศิลปะ  ข้อมลูเชิงคณุภาพ  และ
หลกัฐานอ่ืนๆ โดยการใช้ความคดิเชิงจินตนาการผนวกกบัการวิเคราะห์ข้อมลู เพ่ือนํามาสร้างสรรค์
และเปรียบเทียบกบัเอกสารตา่ง ๆ ในมิตขิองเวลา (Weinberg, 2001)  
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การจดักิจกรรมการเรียนการสอนประวตัิศาสตร์ท่ีส่งเสริมให้ผู้ เรียนเกิดทกัษะการคิดทาง

ประวตัศิาสตร์นบัวา่มีความสําคญัเป็นอย่างยิ่งเน่ืองจากทกัษะการคิดทางประวตัิศาสตร์จะเป็นสิ่ง

ท่ีช่วยให้ผู้ เรียนเป็นบุคคลท่ีมีเหตผุล  ไม่หลงเช่ือกบัสิ่งต่าง ๆ อย่างง่ายดายโดยเฉพาะงานเขียน
หรือข้อมูลต่าง ๆ ท่ีเขาต้องประสบในชีวิตประจําวัน  ผู้ เรียนจะมีการจัดระบบความคิดทาง
ประวตัิศาสตร์อนัเป็นพืน้ฐานสําคญัในการพฒันาการสืบสอบอย่างมีวิจารณญาณ   ซึ่งจะทําให้
ผู้ เรียนสามารถนําความรู้ไปประยกุต์ใช้ในการแก้ปัญหาท่ีมีความสมัพนัธ์กบัเร่ืองท่ีเรียนซึง่ได้ผ่าน

การใช้การคิดทางประวตัิศาสตร์มาแล้ว  และผู้ เรียนเป็นผู้ ท่ีมีความสนใจสงัคม  ความมีอคติต่อ
บคุคลอ่ืนจะลดลงเน่ืองจากการคิดทางประวตัิศาสตร์จะมีส่วนส่งเสริมให้ผู้ เรียนโดยไม่ตดัสินอดีต

จากกรอบความคิดของบรรทดัฐานและค่านิยมในปัจจุบนัแต่จะต้องเข้าไปทําความเข้าในบริบท

ทางประวตัศิาสตร์จากเหตกุารณ์ท่ีปรากฏขึน้โดยการวิเคราะห์ประเดน็ตา่ง ๆ จากคา่นิยมท่ีมีความ
หลากหลาย  อนัจะเป็นการส่งผลให้ผู้ เรียนมีความเข้าใจและตระหนักถึงในความแตกต่างของ
ค่านิยมทางการเมือง  สังคมและวัฒนธรรมอันจะนําไปสู่ความเป็นพลเมืองดีในระบอบ

ประชาธิปไตยได้ตอ่ไป  (National Center for History in the Schools 1996  ; Weinberg, 2001 
and  VanSledright, 2010: 117-118)     

  แม้ว่าเป้าหมายสําคญัของการจดัการเรียนการสอนประวตัิศาสตร์ควรเป็นการมุ่งเน้นให้
ผู้ เรียนเกิดทกัษะการคิดทางประวตัิศาสตร์  แต่สภาพการจดัการเรียนการสอนประวตัิศาสตร์ใน
ปัจจบุนัก็ไม่ได้เป็นไปตามเป้าหมายดงักลา่วเน่ืองจากมีประสบกบัปัญหาและอปุสรรคท่ีสําคญัคือ  
ผู้สอนประยกุต์ทกัษะการคิดทางประวตัิศาสตร์ในการจดัการเรียนการสอนเพ่ือให้ผู้ เรียนเกิดการ

เรียนรู้ในทกัษะดงักล่าวนีอ้ยู่น้อยมาก (Burenheide, 2007: 55)  และจากการศึกษางานวิจยั
เก่ียวกบัการจดัการเรียนการสอนประวตัิศาสตร์ในประเทศไทยนัน้ยงัไม่พบงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบั

ทักษะการคิดทางประวัติศาสตร์  ทําให้เห็นได้ว่าการจัดการเรียนการสอนประวัติศาสตร์ของ
ประเทศไทยยงัไม่มีการกลา่วถึงหรือให้ความสําคญักบัการจดัการเรียนการสอนเพ่ือมุ่งให้นกัเรียน

ได้เกิดทกัษะการคิดทางประวตัิศาสตร์  ปัญหาสําคญัเก่ียวกบัวิธีการเรียนการสอนประวตัิศาสตร์
อยู่ท่ีผู้สอนมุ่งเน้นในการถ่ายทอดความรู้ท่ีมีอยู่หรือใช้แนวทางการจดัการเรียนการสอนท่ีครูเป็น

ศนูย์กลางมากกวา่การสร้างองค์ความรู้ใหม ่ ผลท่ีตามมาก็คือ  ครูรับบทบาทเป็นผู้ ถ่ายทอดความรู้
ให้แก่ศิษย์  ขาดกิจกรรมในการปฏิบตัิท่ีส่งเสริมการตีความและการสืบสอบทางประวตัิศาสตร์  
ด้วยเหตนีุก้ารวดัผลจึงเน้นความสามารถในการท่องจํา  กระบวนการเรียนการสอนแบบนีทํ้าให้ได้
ความรู้ในระดบัการรับเพียงอย่างเดียวแทนท่ีจะได้ความรู้ในระดบัสร้างสรรค์  (วินยั  พงศ์ศรีเพียร, 
2543: 35 -36 และKeith and Linda, 2010: 37)  นอกจากนีย้งัมีอปุสรรคท่ีสําคญัคือการท่ีผู้สอน
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ประวัติศาสตร์ส่วนใหญ่ยังไม่สามารถท่ีจะนํากระบวนการในการใช้หลักฐานชัน้ต้นทาง

ประวตัิศาสตร์ และวิธีการในการวิเคราะห์อคติของผู้สร้างหลกัฐานมาใช้ในการจดัการเรียนการ
สอน  (Keith and Linda, 2010: 36)  โดยท่ีการจดัการเรียนการสอนจะเน้นไปท่ีการถ่ายทอด
เฉพาะความรู้ท่ีมีอยู่โดยการบรรยายเท่านัน้  จึงสง่ให้การเรียนการสอนดงักล่าวไม่สามารถเอือ้ให้
ผู้ เรียนเกิดทกัษะการคิดทางประวตัิศาสตร์ซึง่ประกอบด้วยทกัษะขัน้สงูตา่ง ๆ ได้  (VanSledright, 
2010: 117-118)   อนัจะทําให้ผู้ เรียนคดิเป็น  ทําเป็น  และแก้ปัญหาเป็น   

การจดัการเรียนการสอนโดยภาพรวมของประเทศไทยมุง่เน้นไปท่ีรายละเอียดของเนือ้หา

สาระมากกวา่การเน้นให้ผู้ เรียนได้ฝึกการคดิ  ได้ลงมือปฏิบตัด้ิวยการเรียนรู้ด้วยตนเอง  สง่ผลให้
ผู้ เรียนขาดแหลง่ข้อมลูในการแสวงหาความรู้  และขาดการปฏิสมัพนัธ์กบัเพ่ือน  ผู้สอน  ชมุชน
และสิง่แวดล้อม  เพราะการศกึษาท่ีเน้นการฟังบรรยายเพียงอยา่งเดียวจะเป็นตวัขดัขวางการ

พฒันาศกัยภาพของผู้ เรียนและการเรียนรู้ร่วมกบัผู้ อ่ืน  (คณะอนกุรรมการการปฏิรูปการเรียนรู้, 
2543) ในขณะท่ีพระราชบญัญตักิารศกึษา (2545)  ได้กําหนดแนวทางทางในการจดัการเรียนรู้ท่ี
ควรเน้นไปท่ีการจดับรรยากาศท่ีสง่เสริมให้ผู้ เรียนได้พฒันากระบวนการคดิ  การจดัการ  การ
เผชิญสถานการณ์  และการประยกุต์ใช้ความรู้ในการแก้ปัญหา  หากครูสอนประวตัศิาสตร์ได้นํา
แนวทางการจดัการเรียนรู้ดงักลา่วมาใช้จะมีสว่นท่ีชว่ยให้ผู้ เรียนได้มีโอกาสในการอธิบายและ

โต้แย้งเร่ืองราวทางประวตัศิาสตร์ด้วยเหตผุลโดยการเขียน  การอภิปราย  การวิจารณ์เอกสารจาก
ประเดน็ตา่งๆ ทางประวตัศิาสตร์  อนัจะทําให้ผู้ เรียนเกิดศกัยภาพในทกัษะกระบวนการทาง

ประวตัศิาสตร์ตามมา    โดยมีแนวทางในการดําเนินการได้โดยใช้วิธีการจดัการเรียนการสอนท่ีมี
ความหลากหลาย  (วินยั  พงศ์ศรีเพียร, 2543: 35-37)  นอกจากนี ้  Fenton  (1966: 150)  ได้
กลา่ววา่หวัใจของการเรียนการสอนประวตัศิาสตร์ควรสอนให้นกัเรียนตีความข้อมลูทาง

ประวตัศิาสตร์  ซึง่เหมาะสมกวา่การสอนให้นกัเรียนรู้เนือ้หาประวตัศิาสตร์เพียงอยา่งเดียว  
แนวทางในการจดัการเรียนการสอนประวตัศิาสตร์ดงัท่ีกลา่วมาข้างต้นนัน้มีความสมัพนัธ์กบั

วิธีการทางประวตัศิาสตร์ซึง่เป็นวธีิการสาํคญัท่ีมีองค์ประกอบท่ีใช้ในการแสวงหาความรู้ความจริง

ทางประวตัศิาสตร์และสามารถสง่เสริมให้ผู้ เรียนได้รับการพฒันาทกัษะกระบวนการตามท่ีกลา่วมา

ข้างต้นได้ 
วิธีการทางประวัติศาสตร์  (Historical Method)  เป็นกระบวนการในการแสวงหา

ข้อเท็จจริงทางประวตัิศาสตร์  ซึง่เกิดจากวิธีวิจยัเอกสารและหลกัฐานประกอบอ่ืน ๆ  เพ่ือให้ได้มา
ซึ่งองค์ความรู้ใหม่ทางประวัติศาสตร์บนพืน้ฐานของความเป็นเหตุเป็นผล  และการวิเคราะห์
เหตกุารณ์ต่าง ๆ อย่างเป็นระบบ (วินยั  พงศ์ศรีเพียร, 2543; ลาวณัย์  วิทยาวฑุฒิกลุและคณะ, 



 

5

2543: 7  และสํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 2551: 160)  ประกอบด้วยขัน้ตอน
ดงัตอ่ไปนี ้

1) การกําหนดเป้าหมายหรือประเดน็คําถามท่ีต้องการศกึษา  แสวงหาคําตอบด้วยเหตผุล
(ศกึษาอะไร  ช่วงเวลาไหน  สมยัใด  และเพราะเหตใุด) 

2) การค้นหาและรวบรวมหลกัฐานประเภทตา่ง ๆ  ทัง้ท่ีเป็นลายลกัษณ์อกัษรและไมเ่ป็น
ลายลกัษณ์อกัษร  ซึง่ได้แก่วตัถโุบราณ  ร่องรอยถ่ินท่ีอยูอ่าศยัหรือการดําเนินชีวิต 

3) การวิเคราะห์หลกัฐาน  (การตรวจสอบ  การประเมินความน่าเช่ือถือ  การประเมิน
คณุคา่ของหลกัฐาน)  การตีความหลกัฐานอยา่งเป็นเหตเุป็นผล  มีความเป็นกลาง  และปราศจาก
อคต ิ

4)  การสรุปข้อเท็จจริงเพ่ือตอบคําถามด้วยการเลือกสรรข้อเท็จจริงจากหลกัฐานอยา่ง

เคร่งครัด  โดยไมใ่ช้คา่นิยมของตนเองไปตดัสนิพฤตกิรรมของคนในอดีต  โดยพยายามทําความ
เข้าใจความคดิของคนในยคุนัน้หรือนําตวัเข้าไปอยูใ่นยคุสมยัท่ีตนศกึษา 

5)  การนําเสนอเร่ืองท่ีศกึษาและอธิบายได้อยา่งสมเหตสุมผล  โดยใช้ภาษาท่ีเข้าใจง่าย  
มีความตอ่เน่ือง  น่าสนใจ  ตลอดจนมีการอ้างอิงข้อเท็จจริง  เพ่ือให้ได้งานทางประวตัศิาสตร์ท่ีมี
คณุคา่และมีความหมาย   

จากลําดบัขัน้ตอนของวิธีการทางประวตัศิาสตร์จะเห็นได้วา่เม่ือนกัประวตัศิาสตร์เกิด

ปัญหาหรือมีความสนใจในเร่ืองใดเร่ืองหนึง่โดยเร่ิมต้นด้วยการตัง้ประเดน็คําถามเก่ียวกบัปัญหา

ทางประวตัศิาสตร์  จากนัน้จงึค้นคว้าและรวบรวมหลกัฐานประเภทตา่ง ๆ  เพ่ือนํามาวิเคราะห์และ
ตีความอยา่งเป็นเหตเุป็นผล  ซึง่จะทําให้เกิดความรู้ความเข้าใจเก่ียวกบัปัญหาทางประวตัศิาสตร์
นัน้ ๆ ได้เป็นอยา่งมีระเบียบแบบแผน  ซึง่ทัง้หมดนีจ้ะกลายเป็นประสบการณ์การเรียนรู้ของผู้ เรียน  
อนัเกิดจากการท่ีผู้ เรียนและผู้สอนได้มีการวางแผนและกระทําอยา่งถกูวิธีทกุขัน้ตอน  และครบ

ตามกระบวนการนัน้  ก็ยอ่มท่ีจะเป็นการสง่เสริมให้ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้และเป็นการพฒันา

กระบวนการคดิ  ซึง่จะนําไปสูก่ารพฒันาทกัษะการคดิทางประวตัศิาสตร์ได้ตามมา  ดงัท่ี  
Burenheide (2007: 56)  ได้กลา่วไว้วา่  การให้นกัเรียนได้มีสว่นร่วมในการปฏิบตัทิาง

ประวตัศิาสตร์  อาทิ การวิเคราะห์แหลง่ข้อมลูท่ีหลากหลายในการสร้างแนวคดิของหลกัฐานชัน้ต้น  
จะสง่ผลให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้เก่ียวกบัการคดัเลือกเอกสารเพ่ือนํามาอา่น  การจดัการข้อมลู  
และการจดัระบบข้อมลู ซึง่วิธีการตา่ง ๆ เหลา่นีย้อ่มสง่ผลตอ่การพฒันาการคดิทางประวตัศิาสตร์
ของผู้ เรียนได้ทัง้สิน้ 
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ธรรมชาติในการศึกษาประวตัิศาสตร์นัน้ผู้ เรียนจะต้องได้รับการเรียนรู้จากหลกัฐานทาง

ประวตัิศาสตร์  ด้วยการตัง้ประเด็นคําถามเก่ียวกับหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์เพ่ือนําไปสู่การ
สืบค้นข้อมูลตามประเด็นท่ีได้มีการตัง้ไว้   รวมทัง้การศึกษาและวิเคราะห์หลักฐานทาง
ประวัติศาสตร์ท่ีมีอยู่อย่างหลากหลาย    ด้วยเหตุดังกล่าวนีใ้นการศึกษาประวัติศาสตร์จึง
หลีกเล่ียงไม่ได้ท่ีผู้ เรียนจะต้องศกึษาหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์ต่าง ๆ  อนัจะนําไปสู่การตีความ
และได้รับการพฒันาทกัษะการคิดทางประวตัิศาสตร์ในลําดบัต่อไป  (Husbands, 1996)  โดย
แนวทางท่ีเก่ียวข้องกบัการใช้หลกัฐานทางประวตัศิาสตร์เป็นศนูย์กลางในการจดัการเรียนการสอน

ประวตัิศาสตร์นัน้มีความสมัพนัธ์กบัวิธีการศึกษาหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์อย่างเป็นระบบโดย

เรียงลําดบัการพิจารณาเป็น 1 - 2 และ 3   (The Systematic Approach of 1st-/2nd-/ and 3rd- 
Order Documents) ซึง่เป็นวิธีท่ี Drake และ Brown (2003)  นกัการศกึษาประวตัิศาสตร์ของ
อเมริกาได้เป็นผู้ เสนอไว้  โดยท่ีแนวทางการจดัการเรียนการสอนประวตัิศาสตร์ตามวิธีการศึกษา
หลกัฐานทางประวตัิศาสตร์อย่างเป็นระบบโดยเรียงลําดบัการพิจารณาเป็น 1 - 2 และ 3      มี
ขัน้ตอนดงัตอ่ไปนี ้

1)  การพิจารณาหลกัฐานประวตัิศาสตร์ลําดบัท่ี  1     (First-Order documents)  ครู
จดัเตรียมหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์ท่ีสําคญัซึ่งมีความสมัพนัธ์กบัประเด็นทางประวตัิศาสตร์ท่ี

ศึกษา  จํานวน  1   ชิน้  และใช้หลกัฐานทางประวตัิศาสตร์ดงักล่าวเป็นศนูย์กลางในการจดัการ
เรียนการสอน  โดยครูจะเป็นผู้ นําในการอภิปรายหลกัฐานดงักลา่ว     

2)   การพิจารณาหลกัฐานประวตัิศาสตร์ลําดบัท่ี  2 (Second-Order documents)  ครู
จดัเตรียมหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์จํานวนท่ีเพิ่มมากขึน้  โดยให้นกัเรียนได้อภิปรายหลกัฐาน
ทางประวตัิศาสตร์ดงักลา่วท่ีสมัพนัธ์กบัประเด็นทางประวตัิศาสตร์เพ่ือนํามาสนนัสนนุหรือท้าทาย

แนวคดิท่ีเป็นข้อค้นพบจากหลกัฐานในขัน้ตอนท่ี  1   
3)  การพิจารณาหลกัฐานประวตัิศาสตร์ลําดบัท่ี  3     (Third-Order documents)  

นักเ รียนเป็นผู้ จัดเตรียมหลักฐานทางประวัติศาสตร์ท่ี มีความสัมพันธ์กับหลักฐานทาง

ประวัติศาสตร์ในขัน้ตอนท่ี 1   ด้วยตนเอง  โดยครูจะเป็นผู้ อธิบายถึงแหล่งข้อมูลของหลกัฐาน
ชัน้ต้นท่ีมีความสัมพันธ์เช่ือมโยงกับหัวข้อ /ประเด็นหรือแนวคิดทางประวัติศาสตร์เพ่ือนํามา
อภิปรายซึง่จะนําไปสูข้่อสรุปในชัน้เรียน  

จากขัน้ตอนของวิธีการศึกษาหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์อย่างเป็นระบบโดยเรียงลําดบั

การพิจารณาเป็น 1 - 2 และ 3   ตามท่ีได้กล่าวมาข้างต้นนีทํ้าให้เห็นได้ว่าขัน้ตอนดงักลา่วนีเ้ป็น
ขัน้ตอนท่ีเป็นหลกัสําคญัในการสอนประวตัิศาสตร์   และมีความจําเป็นท่ีจะต้องนํามาใช้ในการ
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เรียนการสอนประวตัิศาสตร์เน่ืองจากกระบวนการของวิธีการศึกษาหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์

อย่างเป็นระบบโดยเรียงลําดบัการพิจารณาเป็น 1 - 2   และ 3   ดงักล่าวมุ่งเน้นให้เห็นถึง
ความสําคญัของการใช้หลกัฐานทางประวตัิศาสตร์เพ่ือนํามาเป็นหลกัสําคญัในการสอนเนือ้หา

สาระทางประวตัิศาสตร์  ทัง้นีจ้ะเห็นได้ว่าในแต่ละขัน้ตอนนัน้จะเน้นการใช้ทักษะการคิดต่าง ๆ 
เช่น  ทักษะการสืบค้น  ทักษะการวิเคราะห์  ทักษะการเปรียบเทียบ  และทักษะการตีความ
หลักฐานเข้ามาเก่ียวข้องในการศึกษา  อันจะนําไปสู่การอภิปรายในประเด็นต่าง ๆ ทาง
ประวัติศาสตร์  จากแนวทางดังกล่าวจึงเป็นสิ่งท่ีแสดงให้เห็นว่าวิธีการศึกษาหลักฐานทาง
ประวตัศิาสตร์อยา่งเป็นระบบโดยเรียงลําดบัการพิจารณาเป็น 1 - 2 และ 3 นัน้จะเป็นแนวทางหนึง่
ท่ีช่วยสง่เสริมให้ผู้ เรียนมีทกัษะการคดิทางประวตัศิาสตร์ได้  (Weinberg, 2001)     
 ทกัษะการคิดทางประวตัิศาสตร์สามารถท่ีจะพฒันาในนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาปีท่ี  2 
เน่ืองจากเป็นนกัเรียนท่ีอยู่ในช่วงระดบัอาย ุ 11-15  ปี  ซึง่ถือได้ว่ามีพฒันาการความสามารถของ
สมองตามทฤษฎีพฒันาการของ Piaget  ท่ีอยูใ่นขัน้ท่ีสามารถเข้าใจสิง่ท่ีเป็นนามธรรมได้เป็นอยา่ง
ดี  มีความสามารถในการคดิรูปแบบตา่ง ๆ  ได้   การมีความคดิเชิงอดุมคตท่ีิเข้มข้น  และมกัจะเร่ิม
คําถามเก่ียวกับค่านิยมและจริยธรรมต่าง ๆ (สรุางค์  โค้วตระกูล, 2552: 374)  มีการคิดอย่าง
สมเหตสุมผลในการแก้ปัญหา  ท่ีเป็นนามธรรมด้วยวิธีการหลาย ๆ  อย่าง  (Piaget.  J., 1969  
อ้างถึงใน  สชุา  จนัทร์เอม, 2542: 36)  เม่ือนําไปเปรียบเทียบกบัลําดบัขัน้ของช่วงอายท่ีุเหมาะสม
ตอ่การพฒันาความเข้าใจทางประวตัิศาสตร์ของ Egan (1997) แล้วจะตรงกบัขัน้ท่ี  2  Romantic  
ซึง่เป็นขัน้การเรียนรู้ท่ีเก่ียวข้องกบัการค้นหาอตัลกัษณ์ของผู้ เรียน  โดยท่ีผู้ เรียนจะมุ่งความสนใจ
ไปท่ีการศกึษาเร่ืองราวท่ีเป็นความจริงเก่ียวกบัเหตกุารณ์ท่ีเกิดขึน้ในอดีตซึง่อาจมีความเก่ียวข้อง

กบัวีรกรรมของบคุคลทางประวตัิศาสตร์ท่ีมีอิทธิพลต่อความเป็นอตัลกัษณ์ของตน  อนัเป็นช่วงวยั
ท่ีควรพัฒนาทักษะกระบวนการทางประวัติศาสตร์ต่าง ๆ ท่ีเป็นพืน้ฐานต่อการทําวิจัยทาง
ประวตัศิาสตร์ในระดบัมธัยมศกึษาตอนปลายตอ่ไป   
 ด้วยเหตผุลดงักลา่วเม่ือนําช่วงวยัของผู้ เรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2  ครัง้นีม้าประยกุต์ใช้กบั
ทกัษะการคิดทางประวตัิศาสตร์แล้วนัน้จะสอดคล้องกบัมาตรฐานท่ี  1  ถึง  3  ของทกัษะการคิด
ทางประวตัิศาสตร์เท่านัน้  ได้แก่  1)  การคิดตามลําดบัเวลาทางประวตัิศาสตร์  2)  ความรู้ความ
เข้าใจทางประวตัิศาสตร์  และ 3)  การวิเคราะห์และการตีความเอกสารทางประวตัิศาสตร์โดยท่ี
มาตรฐานท่ี   4  และ  5  นัน้จะเ ก่ียวข้องกับทักษะท่ีเป็นมาตรฐานของความเข้าใจทาง
ประวตัิศาสตร์ในระดบัสูงซึ่งจะเหมาะสมกับพฒันาการเรียนรู้ประวตัิศาสตร์ของนักเรียนระดบั

มธัยมศกึษาตอนปลาย จากเหตุผลข้างต้นผู้ วิจัยจึงนํามาตรฐานท่ีเป็นองค์ประกอบของทักษะ
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การคิดทางประวตัิศาสตร์จํานวน  3  มาตรฐานข้างต้นท่ีสอดคล้องกบัขัน้พฒันาการเรียนรู้ทาง
ประวตัิศาสตร์ของ Egan (1997)  ร่วมกบัตวัชีว้ดัในสาระประวตัิศาสตร์  กลุ่มสาระการเรียนรู้
สงัคมศึกษา  ศาสนา  และวฒันธรรม  ตามหลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐานพุทธศกัราช 
2551 สําหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 2 ต้องบรรลุ  ท่ีมีความสัมพันธ์กับการคิดทาง
ประวตัศิาสตร์ ได้แก่  1)  ประเมินความน่าเช่ือถือของหลกัฐานทางประวตัศิาสตร์ในลกัษณะตา่ง ๆ 
2)  วิเคราะห์ความแตกต่างระหว่างข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็นทางประวตัิศาสตร์  3)  เห็น
ความสําคญัของการตีความหลกัฐานทางประวตัศิาสตร์ท่ีน่าเช่ือถือ  

จากตวัอย่างตวัชีว้ดัในสาระประวตัิศาสตร์ท่ีนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ต้องบรรล ุ
เหตผุลทางจิตวิทยา  และขัน้พฒันาการเรียนรู้ทางประวตัิศาสตร์ของ Egan (1997)  ทําให้เห็นได้
ว่านกัเรียนระดบัมธัยมศกึษาปีท่ี 2เป็นวยัท่ีสมควรอย่างยิ่งท่ีจะได้รับการพฒันาทกัษะการคิดทาง
ประวตัิศาสตร์  เพราะผู้ เรียนในระดบันีส้ามารถคิดเชิงนามธรรมและสามารถพฒันาทกัษะการคิด 
 )Weinberg, 2001 (   อนัจะเป็นพืน้ฐานตอ่การนําความรู้ด้านทกัษะกระบวนการทางประวตัิศาสตร์
ไปใช้ให้เกิดประโยชน์ในระดบัมัธยมศึกษาตอนปลายท่ีต้องได้รับการพัฒนาทักษะการคิดทาง

ประวตัิศาสตร์ในมาตรฐานท่ีเก่ียวข้องกบัการวิจยัทางประวตัิศาสตร์ต่อไป ด้วยเหตผุลท่ีกล่าวมา
ทัง้หมด  ผู้วิจยัจึงมีความสนใจพฒันากระบวนการเรียนการสอนโดยใช้วิธีการทางประวตัิศาสตร์
มาบูรณาการร่วมกบัวิธีการศึกษาหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์อย่างเป็นระบบโดยเรียงลําดบัการ

พิจารณาเป็น 1  –2 และ 3  ของ Drake และ Brown  )2003 (   เพ่ือส่งเสริมทกัษะการคิดทาง
ประวตัศิาสตร์ของนกัเรียนมธัยมศกึษาปีท่ี 2 
 
คาํถามการวจิัย 
 1)  การใช้วธีิการทางประวตัศิาสตร์ ในกระบวนการเรียนการสอนเพื่อสง่เสริมทกัษะการ
คดิทางประวตัศิาสตร์  มีขัน้ตอนการเรียนการสอนอยา่งไร 
 2)  การจดัการเรียนการสอนตามขัน้ตอนของกระบวนการเรียนการสอนโดยใช้วธีิการทาง
ประวตัศิาสตร์  สามารถสง่เสริมทกัษะการคดิทางประวตัศิาสตร์ของนกัเรียนมธัยมศกึษาปีท่ี 2  ได้
หรือไม ่ อยา่งไร 
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วัตถุประสงค์การวิจัย 
 การวิจัยเพ่ือพัฒนากระบวนการเรียนการสอนโดยใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์  เพ่ือ

สง่เสริมทกัษะการคดิทางประวตัศิาสตร์ของนกัเรียนมธัยมศกึษาปีท่ี 2  มีวตัถปุระสงค์  ดงันี ้ 
 1)  เพ่ือพฒันากระบวนการเรียนการสอนโดยใช้วิธีการทางประวตัิศาสตร์  เพ่ือส่งเสริม
ทกัษะการคดิทางประวตัศิาสตร์ของนกัเรียนมธัยมศกึษาปีท่ี 2 

 2)  เพ่ือศกึษาคณุภาพของกระบวนการเรียนการสอนโดยใช้วิธีการทางประวตัศิาสตร์  เพ่ือ
สง่เสริมทกัษะการคดิทางประวตัศิาสตร์ของนกัเรียนมธัยมศกึษาปีท่ี 2  โดย 

  2.1)  เปรียบเทียบทักษะการคิดทางประวัติศาสตร์ของนักเรียนท่ีเรียนด้วย
กระบวนการเรียนการสอนโดยใช้วิธีการทางประวตัศิาสตร์  ก่อนและหลงัการทดลอง 

  2.2)  เปรียบเทียบทกัษะการคิดทางประวตัิศาสตร์หลงัเรียนของนกัเรียนกลุ่มท่ี
เรียนด้วยกระบวนการเรียนการสอนโดยใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์ กับกลุ่มท่ีเรียนด้วย
กระบวนการเรียนการสอนแบบปกต ิ 

 2.3)  เพ่ือศึกษาพัฒนาการของทักษะการคิดทางประวัติศาสตร์ของนักเรียนท่ี
เรียนด้วยกระบวนการเรียนการสอนโดยใช้วิธีการทางประวตัศิาสตร์ 
 
สมมตฐิานงานวิจัย 

วิธีการทางประวตัศิาสตร์ เป็นกระบวนการในการแสวงหาข้อเท็จจริงทางประวตัศิาสตร์  
ซึง่เกิดจากวธีิวิจยัเอกสารและหลกัฐานประกอบอ่ืน ๆ  เพ่ือให้ได้มาซึง่องค์ความรู้ใหมท่าง
ประวตัศิาสตร์บนพืน้ฐานของความเป็นเหตเุป็นผล  และการวิเคราะห์เหตกุารณ์ตา่ง ๆ อยา่งเป็น
ระบบ  ประกอบด้วยขัน้ตอน  ได้แก่  1)  การกําหนดเป้าหมายหรือประเดน็คําถามท่ีต้องการศกึษา  
2)  การค้นหาและรวบรวมหลกัฐานประเภทตา่ง ๆ  3)   การวิเคราะห์หลกัฐานและการตีความ
หลกัฐาน  4)  การสรุปข้อเท็จจริง  และ  5)  การนําเสนอเร่ืองท่ีศกึษาและอธิบายได้อยา่ง
สมเหตสุมผล  (วินยั  พงศ์ศรีเพียร, 2543; ลาวณัย์  วทิยาวฑุฒิกลุและคณะ, 2543: 7  และสํานกั
วิชาการและมาตรฐานการศกึษา, 2551: 160)  ซึง่เป็นการจดัการเรียนการสอนเพื่อให้ผู้ เรียนได้มี
สว่นร่วมในการปฏิบตัใินกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้ทกัษะตา่ง ๆ เป็นเคร่ืองมือเพ่ือนําไปสู่
การสร้างองค์ความรู้ใหม ่ ทัง้นี ้ Burenheide  (2007: 56)  ได้กลา่วไว้วา่  การให้นกัเรียนได้มีสว่น
ร่วมในการปฏิบตัทิางประวตัศิาสตร์  อาทิ การวิเคราะห์แหลง่ข้อมลูท่ีหลากหลายในการสร้าง
แนวคดิของหลกัฐานชัน้ต้น  จะสง่ผลให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้เก่ียวกบัการคดัเลือกเอกสารเพ่ือ
นํามาอา่น  การจดัการข้อมลู  และการจดัระบบข้อมลู  
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นอกจากนีอ้ารียา  ศโิรดม  (2545)  ได้ศกึษาผลของการใช้วิธีการทางประวตัศิาสตร์ในการ
จดัการเรียนการสอนสงัคมศกึษาท่ีมีตอ่การคิดอย่างมีวิจารณญาณของนกัเรียนระดบัมธัยมศกึษา

ตอนต้น  โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือเปรียบเทียบการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนระดับ
มธัยมศกึษาตอนต้น  โรงเรียนสาธิต  สงักดัทบวงมหาวิทยาลยั  ระหวา่งกลุม่ท่ีเรียนด้วยวิธีการทาง
ประวตัิศาสตร์  และกลุ่มท่ีเรียนแบบปกติ  และเพ่ือเปรียบเทียบการคิดอย่างมีวิจารณญาณของ
นกัเรียนก่อนและหลงัท่ีเรียนด้วยวิธีการทางประวตัิศาสตร์  ผลการวิจยัพบว่า  นกัเรียนท่ีได้รับการ
จดัการเรียนการสอนโดยใช้วิธีการทางประวตัศิาสตร์มีการคดิอยา่งมีวิจารณญาณสงูกวา่นกัเรียนท่ี

เรียนโดยวิธีการสอนแบบปกติอย่างมีนยัสําคญัท่ีระดบั .05  และนกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียน
การสอนโดยใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์มีคะแนนการคิดอย่างมีวิจารณญาณสูงขึน้อย่างมี

นยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05ซึง่แสดงให้เห็นวา่การจดักิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้วิธีการทาง
ประวตัิศาสตร์สามารถพฒันาทกัษะการคิดของผู้ เรียนได้มากกว่าการจดัการเรียนการสอนแบบ

ปกต ิ
Husbands (1996)  ได้อธิบายว่า  ธรรมชาติของการเรียนประวตัิศาสตร์นัน้ผู้ เรียนจะต้อง

ศึกษาหลกัฐานต่าง ๆ  โดยเฉพาะหลกัฐานชัน้ต้นทางประวัติศาสตร์เพ่ือนําไปสู่การตีความใน
ลําดบัตอ่ไป   ด้วยเหตดุงักลา่วจึงเป็นสิ่งท่ีแสดงให้เห็นว่าการใช้หลกัฐานทางประวตัิศาสตร์ในการ
จดัการเรียนการสอนประวตัิศาสตร์มีความสําคญัเป็นอย่างยิ่งและเป็นแนวทางหนึ่งท่ีสามารถช่วย

ส่งเสริมให้ผู้ เรียนพัฒนาการคิดทางประวัติศาสตร์ได้  นอกจากนีN้elson และ Drake 
(2002: 160)   ได้กล่าวว่า  การจดัหาแหล่งข้อมลูท่ีเป็นหลกัฐานชัน้ต้นทางประวตัิศาสตร์เป็นสิ่งท่ี
ควรปฏิบตัิของผู้สอนก่อนท่ีจะเร่ิมการอ่านหรือศกึษาประเด็นหรือเนือ้หาทางประวตัิศาสตร์ โดยท่ี
ผู้ เรียนควรมีความเข้าใจในหลักฐานทางประวัติศาสตร์ท่ีเป็นแหล่งข้อมูลในบริบทท่ีมีความ

เฉพาะเจาะจง ซึ่งผู้ สอนต้องสามารถช่วยการจัดหาแหล่งข้อมูลให้ผู้ เรียนตรวจสอบท่ีมาของ
หลกัฐานทางประวตัิศาสตร์ท่ีเก่ียวข้องกบัผู้ เขียนการวิเคราะห์หลกัฐานชัน้ต้นของงานเขียน และ
จดุมุ่งหมายท่ีผู้สร้างหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์มีต่อผู้ศกึษา  แนวทางการวิเคราะห์หลกัฐานทาง
ประวตัิศาสตร์เป็นสิ่งท่ีช่วยดึงดดูและกระตุ้นความสนใจในการเรียนรู้ของผู้ เรียน  เพ่ือส่งเสริมให้
ผู้ เรียนเกิดทกัษะการคดิทางประวตัศิาสตร์ได้   

ข้อมลูท่ีได้กล่าวถึงในขัน้ต้นมีความสมัพนัธ์กับวิธีการศึกษาหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์

อยา่งเป็นระบบโดยเรียงลําดบัการพิจารณาเป็น 1 – 2 และ 3ซึง่เป็นกระบวนการในการใช้หลกัฐาน
ทางประวตัิศาสตร์ท่ี  Drake และ Brown (2003)  ได้พฒันาขึน้เพ่ือเป็นยทุธศาสตร์ให้กับครู
ประวัติศาสตร์ในการนําไปใช้ในการออกแบบการจัดการเรียนการสอนประวัติศาสตร์  โดยมี
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ขัน้ตอนในการพิจารณาหลกัฐานชัน้ต้นทางประวตัิศาสตร์  3  ขัน้ตอน  ได้แก่  1)  การจดัเตรียม
หลกัฐานชัน้ต้นทางประวตัิศาสตร์ของครูเพ่ือให้ผู้ เรียนได้วิเคราะห์บริบทต่าง ๆ เก่ียวกบัหลกัฐาน  
2)  การจดัเตรียมหลกัฐานชัน้ต้นทางประวตัิศาสตร์ของครูท่ีเพิ่มมากขึน้เก่ียวกบัประเด็นท่ีศึกษา
เพ่ือให้ผู้ เรียนได้วิเคราะห์และเปรียบเทียบบริบทต่าง ๆ ท่ีปรากฏในหลกัฐานแต่ละชิน้  และ 3)  
นกัเรียนเป็นผู้ สืบค้นหลกัฐานประวตัิศาสตร์เพ่ือนํามาวิเคราะห์  เปรียบเทียบและเช่ือมโยงข้อมลู
กบัหลกัฐานตามท่ีครูได้จดัเตรียมมา   

จากขัน้ตอนของวิธีการศึกษาหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์อย่างเป็นระบบโดยเรียงลําดบั

การพิจารณาเป็น 1 – 2 และ 3 ดงักล่าวแสดงให้เห็นถึงความสําคญัของการใช้หลกัฐานทาง
ประวตัิศาสตร์เพ่ือนํามาเป็นหลกัสําคญัในการสอนเนือ้หาทางประวตัิศาสตร์  ทัง้นีจ้ะเห็นได้ว่าใน
แต่ละขัน้ตอนนัน้จะเน้นไปท่ีการใช้ทักษะการคิดเข้ามาเก่ียวข้องในการศึกษา  และวิเคราะห์
หลกัฐานอนัจะนําไปสู่การอภิปรายในประเด็นต่าง ๆ ทางประวตัิศาสตร์  ซึ่งเป็นสิ่งท่ีแสดงให้เห็น
ว่าวิธีการศกึษาหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์อย่างเป็นระบบโดยเรียงลําดบัการพิจารณาเป็น 1 – 2 
และ 3 นัน้สามารถสง่เสริมให้ผู้ เรียนมีทกัษะการคดิทางประวตัศิาสตร์ได้ 

จากเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับวิธีการทางประวัติศาสตร์และวิธีการศึกษา

หลกัฐานทางประวตัิศาสตร์อย่างเป็นระบบโดยเรียงลําดบัการพิจารณาเป็น 1 – 2 และ 3 ผู้วิจยัจึง
ได้กําหนดสมมตฐิานในการวิจยัในครัง้นี ้ ดงันี ้
 1.  ทกัษะการคิดทางประวตัิศาสตร์ของนกัเรียนกลุ่มทดลองท่ีเรียนด้วยกระบวนการเรียน
การสอนโดยใช้วิธีการทางประวตัศิาสตร์หลงัการทดลองสงูกวา่ก่อนการทดลอง 
 2.  ทกัษะการคิดทางประวตัิศาสตร์ของนกัเรียนกลุ่มทดลองท่ีเรียนด้วยกระบวนการเรียน
การสอนโดยใช้วิธีการทางประวตัิศาสตร์สงูกว่านกัเรียนกลุ่มควบคมุท่ีเรียนด้วยกระบวนการเรียน

การสอนแบบปกต ิ
 
ขอบเขตของการวิจัย 
 1. การวิจยันีเ้ป็นการวิจยัเชิงพฒันากระบวนการเรียนการสอนเพื่อส่งเสริมทกัษะการคิด
ทางประวตัิศาสตร์ของนกัเรียนมธัยมศกึษาปีท่ี2ประชากรท่ีใช้ในการทดลองเพ่ือประเมินคณุภาพ
ของกระบวนการเรียนการสอนท่ีพฒันาขึน้คือนกัเรียนมธัยมศกึษาปีท่ี2โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยั
ศลิปากร  จงัหวดันครปฐม 

2. การประเมินคณุภาพของกระบวนการเรียนการสอนท่ีพฒันาขึน้โดยผู้ทรงคณุวฒุิและ 
การใช้การวิจยักึ่งทดลองเป็นสว่นหนึง่ของการประเมินตวัแปรท่ีใช้ในการวิจยัประกอบด้วย 
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  2.1 ตวัแปรจดักระทําคือกระบวนการเรียนการสอนโดยใช้วิธีการทางประวตัิศาสตร์  
และกระบวนเรียนการสอนแบบปกต ิ
 2.2 ตวัแปรตามคือทกัษะการคิดทางประวตัิศาสตร์ใน  3  ด้าน  ได้แก่  1)  การคิด
ตามลําดบัเวลาทางประวตัิศาสตร์  (Chronological Thinking)  2)  ความเข้าใจทางประวตัิศาสตร์ 
(Historical Comprehension)  3)  การวิ เคราะห์และตีความทางประวัติศาสตร์  
(HistoricalAnalysis and Interpretation) ซึง่พิจารณาตามบริบทของตวัชีว้ดัและสาระการเรียนรู้
แกนกลางกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรมตามหลักสูตรแกนกลาง
การศกึษาขัน้พืน้ฐาน  พทุธศกัราช  2551 และช่วงวยัในการพฒันาทกัษะการคดิทางประวตัศิาสตร์
ตามงานวิจยัของ  Egan (1997)    

3.  เนือ้หาท่ีใช้ในการวิจยัคือสาระการเรียนรู้ประวตัิศาสตร์เร่ืองการประเมินคา่หลกัฐาน
ทางประวตัศิาสตร์  การตีความหลกัฐานทางประวตัศิาสตร์  และพฒันาการทางประวตัิศาสตร์ไทย
สมยัอยธุยาตามหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐานพทุธศกัราช 2551 
 
นิยามศัพท์เฉพาะ 

วิธีการทางประวัติศาสตร์  หมายถึง  กระบวนการในการศึกษาเอกสารและหลกัฐาน
ประกอบอ่ืนๆ เพ่ือให้ได้มาซึง่องค์ความรู้ใหมท่างประวตัศิาสตร์   บนพืน้ฐานการตัง้ประเด็นปัญหา
หรือข้อสมมตุิฐาน   การวิเคราะห์ข้อมลูท่ีรวบรวมมาอย่างเป็นระบบ     การตีความหลกัฐานอย่าง
เป็นเหตเุป็นผลการสงัเคราะห์และวิพากษ์วิจารณ์  ประกอบด้วยขัน้ตอนดงัตอ่ไปนี ้

 1)  การกําหนดเป้าหมายหรือประเดน็คําถามท่ีต้องการศกึษา  แสวงหาคําตอบด้วย
เหตผุล  

 2)  การค้นหาและรวบรวมหลกัฐานประเภทต่าง ๆ  ทัง้ท่ีเป็นลายลกัษณ์อกัษรและ
ไมเ่ป็นลายลกัษณ์อกัษร  ซึง่ได้แก่วตัถโุบราณ  ร่องรอยถ่ินท่ีอยูอ่าศยัหรือการดําเนินชีวิต 

 3)   การวิเคราะห์หลักฐาน  (การตรวจสอบ  การประเมินความน่าเช่ือถือ  การ
ประเมินคณุค่าของหลกัฐาน)  การตีความหลกัฐานอย่างเป็นเหตเุป็นผล  มีความเป็นกลาง  และ
ปราศจากอคต ิ

 4)  การสรุปข้อเท็จจริงเพ่ือตอบคําถามด้วยการเลือกสรรข้อเท็จจริงจากหลกัฐาน
อย่างเคร่งครัด  โดยไม่ใช้ค่านิยมของตนเองไปตดัสินพฤติกรรมของคนในอดีต  โดยพยายามทํา
ความเข้าใจความคดิของคนในยคุนัน้หรือนําตวัเข้าไปอยูใ่นยคุสมยัท่ีตนศกึษา 
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 5)  การนําเสนอเร่ืองท่ีศกึษาและอธิบายได้อยา่งสมเหตสุมผล  โดยใช้ภาษาท่ีเข้าใจ
ง่าย  มีความตอ่เน่ือง  น่าสนใจ  ตลอดจนมีการอ้างอิงข้อเท็จจริง  เพ่ือให้ได้งานทางประวตัิศาสตร์
ท่ีมีคณุคา่และมีความหมาย   
 

วิธีการศึกษาหลักฐานทางประวัติศาสตร์อย่างเป็นระบบโดยเรียงลําดับการ
พิจารณาเป็น 1–2 และ 3    หมายถึง  กระบวนการในการจดัการเรียนการสอนประวตัิศาสตร์ท่ี
เน้นการใช้หลกัฐานทางประวตัิศาสตร์ในการสืบสอบเร่ืองราวทางประวตัิศาสตร์อย่างเป็นขัน้ตอน

โดยมีจุดมุ่งหมายเพ่ือให้ผู้ เรียนมีความเข้าใจทางประวัติศาสตร์และพัฒนาทักษะการคิดทาง

ประวตัศิาสตร์ของ Drake และ Brown (2003)  โดยมีขัน้ตอนดงันี ้
1)  การพิจารณาหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์ลําดบัท่ี 1     เป็นขัน้ตอนท่ีครูจดัเตรียม

หลักฐานทางประวัติศาสตร์ท่ีสําคัญซึ่งมีความสัมพันธ์กับประเด็นทางประวัติศาสตร์ท่ีศึกษา  
จํานวน  1     ชิน้  และใช้หลกัฐานทางประวตัิศาสตร์ดงักล่าวเป็นศนูย์กลางในการจดัการเรียนการ
สอน  โดยครูจะเป็นผู้ นําในการอภิปรายหลกัฐานดงักลา่ว     

2)  การพิจารณาหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์ลําดบัท่ี 2     เป็นขัน้ตอนท่ีครูจดัเตรียม
หลักฐานทางประวัติศาสตร์จํานวนท่ีเพิ่มมากขึน้  โดยให้นักเรียนได้อภิปรายหลักฐานทาง
ประวัติศาสตร์ดงักล่าวท่ีสมัพันธ์กับประเด็นทางประวัติศาสตร์เพ่ือนํามาสนันสนุนหรือท้าทาย

แนวคดิท่ีเป็นข้อค้นพบจากหลกัฐานในขัน้ตอนท่ี 1 
3)  การพิจารณาหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์ลําดบัท่ี 3     เป็นขัน้ตอนท่ีนกัเรียนเป็นผู้

จดัเตรียมหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์ท่ีมีความสมัพนัธ์กบัหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์ในขัน้ตอนท่ี 
1     ด้วยตนเอง  โดยครูจะเป็นผู้ อธิบายถึงแหล่งข้อมูลของหลักฐานชัน้ต้นท่ีมีความสัมพันธ์

เช่ือมโยงกบัหวัข้อ/ประเดน็หรือแนวคดิทางประวตัศิาสตร์เพ่ือนํามาอภิปรายซึง่จะนําไปสูข้่อสรุปใน
ชัน้เรียน  

 
กระบวนการเรียนการสอนโดยใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์ หมายถึงขัน้ตอนใน

จดัการเรียนการสอนท่ีมุ่งเน้นให้ผู้ เรียนแสวงหาข้อเท็จจริงทางประวตัิศาสตร์  โดยการวิเคราะห์  
และตีความหลกัฐานทางประวตัศิาสตร์ด้วยเหตผุลอยา่งเป็นระบบ  เพ่ือให้ได้มาซึง่องค์ความรู้ทาง
ประวตัิศาสตร์ และนําวิธีการศกึษาหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์อย่างเป็นระบบโดยเรียงลําดบัการ
พิจารณาเป็น 1 – 2 และ 3   ของ  Drake  และ Brown (2003)  เข้ามาช่วยเสริมในขัน้ตอนการ
สืบค้น  วิเคราะห์  ตีความหลักฐานทางประวัติศาสตร์  และเช่ือมโยงข้อมูลจากหลักฐานทาง
ประวัติศาสตร์ในการจัดการเรียนการสอนอย่างเป็นระบบเพ่ือให้ผู้ เรียนเกิดทักษะการคิดทาง



 

14

ประวตัิศาสตร์ได้เป็นกระบวนการเรียนการสอน  5  ขัน้ตอน  ได้แก่  1)  ขัน้อภิปรายเพ่ือกําหนด
ประเด็นศึกษา  2)  ขัน้วิเคราะห์หลกัฐานหลกั  3)  ขัน้เปรียบเทียบข้อมลู  4)  ขัน้ปฏิสมัพนัธ์กับ
หลกัฐานทางประวตัศิาสตร์  และ 5)  ขัน้นําเสนอข้อค้นพบ 

 
 ทักษะการคิดทางประวัติศาสตร์  หมายถึง  กระบวนการใช้ความสามารถในการคิด
อย่างมีเหตผุลในการลําดบัเวลา  ตรวจสอบ  วิเคราะห์  และตีความข้อมลูทางประวตัิศาสตร์จาก
แหล่งข้อมลูทางประวตัิศาสตร์เพ่ือหาความสมัพนัธ์ของเนือ้หา  โลกทศัน์  และการรับรู้ข้อเท็จจริง
ทางประวตัศิาสตร์ซึง่ประเมินได้จากแบบวดัทกัษะการคิดทางประวตัิศาสตร์  โดยผู้วิจยัเป็นผู้สร้าง
ขึน้   

นักเรียน  หมายถึง  นักเรียนท่ีศึกษาอยู่ในชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 2   โรงเรียนสาธิต  
มหาวิทยาลยัศลิปากร 
 
ประโยชน์ที่ได้รับ 
 1) กระบวนการเรียนการสอนท่ีพฒันาขึน้ในการวิจยัครัง้นี ้  สามารถใช้เป็นทางเลือก

สําหรับครูในการจดัการเรียนการสอนท่ีสง่เสริมความสามารถในการคดิทางประวตัศิาสตร์ 
 2)  กระบวนการเรียนการสอนท่ีพัฒนาขึน้ในการวิจัยครัง้นี  ้ สามารถใช้เป็นแนวทาง
สําหรับครู  ศึกษานิเทศก์  และหน่วยงานท่ีเก่ียวข้องกับการพฒันาครูสงัคมศึกษา  ไปใช้ในการ
พฒันากระบวนการเรียนการสอนท่ีส่งเสริมทกัษะการคิดในด้านอ่ืน ๆ เช่น  ทกัษะการแก้ปัญหา  
ทกัษะการเช่ือมโยง  และทกัษะการคดิริเร่ิมสร้างสรรค์ 
 3)  ได้ข้อค้นพบเก่ียวกับข้อมลูของทกัษะการคิดทางประวตัิศาสตร์ท่ีสามารถนํามาเป็น
ข้อมลูในการพฒันาทกัษะการคดิในระดบัตา่ง ๆ ในระดบัมธัยมปลายตอ่ไป 
 



บทที่ 2 
 

เอกสารและงานวจิัยที่เก่ียวข้อง 
  

ในการวิจยัเร่ืองการพฒันากระบวนการเรียนการสอนโดยใช้วิธีการทางประวตัิศาสตร์เพ่ือ

ส่งเสริมทกัษะการคิดทางประวตัิศาสตร์ของนกัเรียนมธัยมศกึษาปีท่ี 2  ผู้วิจยัได้ศึกษาทฤษฎี  
แนวคดิ  และงานวิจยัตามหวัข้อตอ่ไปนี ้

 
1.  กระบวนการเรียนการสอน 

1.1  ความหมายของกระบวนการเรียนการสอน 
  1.2  องค์ประกอบของกระบวนการเรียนการสอน 
  1.3  การพฒันากระบวนการเรียนการสอน 
  1.4  การจดัการเรียนการสอนโดยใช้วธีิการทางประวตัศิาสตร์ 
   1.4.1  ความหมายของวิธีการทางประวตัศิาสตร์ 
   1.4.2  ขัน้ตอนของวธีิการทางประวตัศิาสตร์ 
  1.5  วธีิการศกึษาหลกัฐานทางประวตัศิาสตร์อยา่งเป็นระบบโดยเรียงลําดบัการ
พิจารณาเป็น 1 - 2 และ 3   

2.  ทกัษะการคดิทางประวตัศิาสตร์ 
  2.1  ความหมายของทกัษะการคดิทางประวตัศิาสตร์ 

 2.2  มาตรฐานของทกัษะการคดิทางประวตัศิาสตร์ 
1)  การคดิตามลําดบัเวลาทางประวตัศิาสตร์   
2)  ความเข้าใจทางประวตัศิาสตร์   
3)  การวิเคราะห์และการตีความทางประวตัศิาสตร์   
4)  ความสามารถในการวิจยัทางประวตัศิาสตร์  
5)  การวิเคราะห์ประเดน็และการตดัสนิใจทางประวตัศิาสตร์  

  2.3  การสงัเคราะห์ตวัชีว้ดัทกัษะการคดิทางประวตัศิาสตร์ 
3.  งานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง 
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1.  กระบวนการเรียนการสอน 
การศกึษาเก่ียวกบัการพฒันากระบวนการเรียนการสอนในครัง้นีเ้ป็นการศกึษา เก่ียวกบั

ความหมายของกระบวนการเรียนการสอน  องค์ประกอบของกระบวนการเรียนการสอน  การ
พฒันากระบวนการเรียนการสอน  การจดัการเรียนการสอนโดยใช้วิธีการทางประวตัิศาสตร์  และ
วิธีการศึกษาหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์อย่างเป็นระบบโดยเรียงลําดบัการพิจารณาเป็น 1 - 2 
และ 3   

1.1  ความหมายของกระบวนการเรียนการสอน 
       จากการศกึษาความหมายของกระบวนการเรียนการสอน  นกัการศกึษาสว่นใหญ่ได้ 

กล่าวถึงความหมายของกระบวนการเรียนการสอนในประเด็นในส่วนท่ีเก่ียวข้องคือองค์ประกอบ

ของกระบวนการเรียนการสอน  ดงัตอ่ไปนี ้
      Good  (1973: 307)  ได้อธิบายว่ากระบวนการเรียนการสอน  หมายถึงวิธีการเรียน

การสอนท่ีนําไปใช้เพ่ือให้เกิดการเปล่ียนแปลงหรือผลการเรียนรู้ตามท่ีต้องการ 
 Reigluth  (1983: 56)  ให้นิยามของกระบวนการเรียนการสอนไว้ว่า เป็นขัน้ตอนใน

การดําเนินการเรียนการสอนท่ีครูกําหนดขึน้เพ่ือให้นกัเรียนได้รับพฒันาความสามารถของตนเอง

ตามวตัถปุระสงค์ของการเรียนการสอนนัน้ 
 Winn  (1993: 16)  ได้อธิบายถึงนิยามของกระบวนเรียนการสอนไว้ว่า  เป็นกิจกรรม
การเรียนการสอนเก่ียวข้องกบัการนําปัจจยันําเข้าซึง่ได้แก่ ครูและแหล่งการเรียนรู้ท่ีส่งผลให้เกิด
พฤติกรรมของนกัเรียนโดยมีเป้าหมายท่ีเฉพาะเจาะจงท่ีสมัพนัธ์กบัคณุลกัษณะทางจิตวิทยาและ

พฤตกิรรม 
  ทิศนา แขมมณี  (2544: 4)  ให้ความหมายของกระบวนการเรียนการสอนว่า 
กระบวนการเรียนการสอนเป็นขัน้ตอนหลกัและวิธีการดําเนินการท่ีสนบัสนนุให้บุคคลอ่ืนเกิดการ

เรียนรู้  ทัง้นีต้้องอาศยัความรู้ ความเช่ือ เก่ียวกบักระบวนการเรียนรู้ของมนษุย์ 
 อรทยั มลูคํา และสวุิทย์ มลูคํา  (2544: 12)  อธิบายว่า กระบวนการเรียนการสอน  

หมายถึง ลกัษณะขัน้ตอนท่ีเป็นไปตามลําดบัของรูปแบบการสอนตา่ง ๆ ซึง่ประกอบด้วยกิจกรรม
สองลกัษณะ  คือ กิจกรรมของครูและกิจกรรมของนกัเรียน  กิจกรรมของครู  ได้แก่ การวางแผน
การสอน การเตรียมการสอน การจดัเตรียมส่ือ แหลง่การเรียนรู้ การจดัสภาพแวดล้อมในห้องเรียน 
การจดักิจกรรมในห้องเรียน เป็นต้น กิจกรรมของนกัเรียน ได้แก่ กิจกรรมท่ีนกัเรียนลงมือปฏิบตัิ
ขณะมีการเรียนการสอน  โดยท่ีลําดบัขัน้ตอนนีไ้ด้พฒันาจากหลกัการและทฤษฎีการเรียนรู้ตา่ง ๆ  
เป็นพืน้ฐาน 
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 จากนิยามของกระบวนการเรียนการสอนท่ีได้กลา่วมาข้างต้น   สรุปได้ว่ากระบวนการ
เรียนการเรียน หมายถึง  ขัน้ตอนในการดําเนินการเรียนการสอนรวมทัง้แนวทางการจดัการเรียน
การสอนท่ีพฒันาขึน้ตามหลกัการของแนวคิดหรือทฤษฎีโดยอาศยัวิธีสอนและเทคนิคการสอน

ตา่งๆ เพ่ือให้ผู้ เรียนบรรลผุลสําเร็จตามวตัถปุระสงค์ของการเรียนการสอน 
 
1.2  องค์ประกอบของกระบวนการเรียนการสอน 
      จากการศกึษาองค์ประกอบของกระบวนการเรียนการสอน  สามารถพิจารณาได้จาก

แนวคดิของนกัการศกึษา  ดงัตอ่ไปนี ้
 Reigluth  (1983 cited in Winn, 1993: 16)  กลา่ววา่ กระบวนการเรียนการสอนมี 
ความสมัพนัธ์กบัการออกแบบการการจดัการเรียนการสอน ท่ีเป็นกระบวนการในการคดัเลือกวิธี
สอนเพ่ือให้ได้ผลลพัธ์ภายใต้เง่ือนไขท่ีกําหนดไว้ 
 Arend  (1994: 6)  อธิบายว่า  กระบวนการเรียนการสอน ประกอบไปด้วย ครู 
จดุประสงค์  นกัเรียน สิง่แวดล้อม  การเรียนการสอน วิธีเรียน การวดัและประเมินผล 

 Davis School District  (2000)  อธิบายวา่ องค์ประกอบกระบวนการเรียนการสอน 
มีลกัษณะคล้ายกบัรูปแบบการสอน ซึง่ประกอบไปด้วย วิธีการ เนือ้หา  และระบบการประเมิน 

 สรุปได้ว่า กระบวนการเรียนการสอนประกอบไปด้วย  ขัน้ตอนการเรียนการสอนท่ี
พัฒนามาจากแนวคิดหรือทฤษฎี และมีวัตถุประสงค์เฉพาะเพ่ือใช้พัฒนานักเรียนให้บรรลุ

วตัถปุระสงค์ในด้านตา่ง ๆ 
 

1.3  การพัฒนากระบวนการเรียนการสอน 
 จากการศกึษาเก่ียวกบัการพฒันากระบวนการเรียนการสอน พบว่ายงัไม่มีมีนกัการ

ศกึษาท่านใดท่ีได้อธิบายไว้อย่างชดัเจน  แตจ่ะกลา่วถึงเพียงการพฒันารูปแบบการเรียนการสอน  
ซึง่มีความสอดคล้องท่ีสามารถนํามาประยกุต์ใช้ในการพฒันากระบวนการเรียนการสอน ได้ดงันี ้
 Joyce and Weil  (1996)  ได้นําเสนอหลกัการพฒันารูปแบบการเรียนการสอน ซึง่
สามารถนํามาประยกุต์ใช้ในการพฒันากระบวนการเรียนการสอนได้ดงันี ้
 1)  รูปแบบการเรียนการสอนต้องมีทฤษฎีตา่ง ๆ รองรับ เช่น ทฤษฎีจิตวิทยา  ทฤษฎี
การเรียนรู้  ทฤษฎีการสอน  เป็นต้น   
 2)  ก่อนท่ีจะนํากระบวนการเรียนการสอนไปทดลองใช้ต้องมีการวิจยัเพ่ือทดสอบ
ทฤษฎีและตรวจสอบคณุภาพโดยการนําไปใช้ในสถานการณ์จริง จากนัน้นํามาข้อค้นพบมา

ปรับปรุงและพฒันารูปแบบท่ีพฒันาขึน้ 
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 3)  การพฒันารูปแบบการเรียนการสอนสามารถพฒันาเพ่ือให้นําไปใช้ในบริบทท่ี
กว้างขวางหรือใช้เฉพาะวตัถปุระสงค์อยา่งใดอยา่งหนึง่ก็ได้ 
 4)  การพฒันารูปแบบการเรียนการสอนมีจดุมุง่หมายหลกัเพ่ือใช้เป็นพืน้ฐานในการ 
พิจารณาเลือกใช้รูปแบบ กล่าวคือ  ถ้าผู้ ใช้จะนํารูปแบบการเรียนการสอนไปใช้ให้ตรงกับ
วัตถุประสงค์หลกัก็จะทําเกิดผลสําเร็จสูงสุด แต่ก็สามารถนํารูปแบบการเรียนการสอนไป

ประยกุต์ใช้ในสถานการณ์อ่ืน ๆ ได้หากมีการพิจารณาถึงความเหมาะสมแล้ว 
 
 1.4   การจัดการเรียนการสอนโดยใช้วิธีการทางประวัตศิาสตร์ 

 วิธีการทางประวตัศิาสตร์นัน้มีความเป็นมาท่ียาวนานเป็นเวลากว่า 2,000 ปี  ตัง้แต ่
ธูซีดิดิส (Thucydides) ผู้ เขียนประวตัิสงครามเพลอบปอนเนเชียนเม่ือครัง้ศตวรรษท่ี 5  ก่อน

คริสตกาล ซึง่เขาได้บอกแก่ผู้อ่านอย่างตระหนกัในหน้าท่ีว่าเขารวบรวมข้อมลูของเขาอย่างไร  เขา
ใช้วิธีทดสอบอย่างไรในการแยกความจริงออกจากนิยาย  ไปจนถึงสมยัของรังเง (Leopold Von 
Ranke, ค.ศ.1795-1886)  ครูสอนประวตัิศาสตร์ระดบัมธัยมชาวเยอรมนัผู้ ได้รับการยกย่องใน
ฐานะผู้ ให้กําเนิดวิธีการวดัคณุค่าหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์  ซึง่เป็นพืน้ฐานหลกัของวิธีการทาง
ประวตัศิาสตร์ท่ีเป็นท่ีรู้จกักนัดีในปัจจบุนั  สิง่สําคญัท่ีรังเงได้ให้แก่วงการประวตัศิาสตร์  คือ  ความ
พยายามท่ีจะถ่ายภาพในอดีตออกมาให้เราเห็นในปัจจบุนั  โดยรักษาความแน่นอนไว้ให้มากท่ีสดุ  
(กอตชลัค์, 2525: 33;  แถมสขุ  นุ่มนนท์, 2527: 33-34  และ อานนัท์  กาญจนพนัธุ์, 2543) 

  
 1.4.1  ความหมายของวิธีการทางประวัตศิาสตร์ 
  ในการอธิบายความหมายของวิธีการทางประวัติศาสตร์นัน้  พบว่ามีนัก

ประวตัิศาสตร์  นกัการศึกษาและหน่วยงานทางการศึกษาได้กล่าวถึงความหมายของวิธีการทาง
ประวตัศิาสตร์ไว้ดงันี ้

  Gottschalk  (1964: 48)  ได้ให้ความหมายของวิธีการทางประวตัิศาสตร์ไว้
วา่  วิธีการทางประวตัศิาสตร์เป็นขบวนการตรวจสอบอยา่งวิเคราะห์วิพากษ์ในหลกัฐานการบนัทึก
และสิ่งท่ีหลงเหลือมาจากอดีต  แต่เม่ือมีการรวบรวมหลักฐาน  คัดสรรโดยอาศัยจินตนาการ
เก่ียวกบัอดีตและนํามาประกอบเป็นรูปร่างของอดีตขึน้มาใหม่จากเอกสารหลกัฐานตา่ง ๆ ท่ีนํามา
ศกึษานัน้แล้ว  อดีตจะถกูบนัทกึเป็นการเขียนประวตัศิาสตร์ 

    วินัย  พงศ์ศรีเพียร (2543: 21)  ได้ให้ความหมายของวิธีการทาง
ประวตัศิาสตร์ไว้ว่า  วิธีการทางประวตัิศาสตร์  หมายถึง  วิธีวิจยัเอกสารและหลกัฐานประกอบอ่ืน 
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ๆ เพ่ือให้ได้มาซึง่องค์ความรู้ใหม่ทางประวตัิศาสตร์  บนพืน้ฐานของการวิเคราะห์ข้อมลูท่ีรวบรวม
มาอยา่งเป็นระบบ  การตัง้ข้อสมมตฐิานเชิงวิทยาศาสตร์  และการตีความหลกัฐานด้วยภววิสยั 

  ราชบณัฑิตยสถาน  (2551: 203)  อธิบายว่า  วิธีการทางประวตัิศาสตร์  
หมายถึง  การดําเนินการโดยใช้กระบวนการเรียนรู้ทางประวตัิศาสตร์  โดยเน้นท่ีกระบวนการสืบ
สอบ  สืบค้นหาข้อมลู  และหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์  บนัทึกและเก็บรวบรวมข้อมลู  แล้วแปล
ความ  ตีความข้อมลู  วิเคราะห์  สงัเคราะห์  และวิพากษ์วิจารณ์ 

  สํานกัวิชาการและมาตรฐานการศกึษา  (2551: 160)  อธิบายว่า  วิธีการ
ทางประวตัิศาสตร์  หมายถึง  กระบวนการในการแสวงหาข้อเท็จจริงทางประวตัิศาสตร์  ซึ่งเกิด
จากวิธีวิจยัเอกสารและหลกัฐานประกอบอ่ืน ๆ เพ่ือให้ได้มาซึง่องค์ความรู้ใหม่ทางประวตัิศาสตร์
บนพืน้ฐานของความเป็นเหตเุป็นผล  และการวิเคราะห์เหตกุารณ์ตา่ง ๆ  อยา่งเป็นระบบ  

  ปิยนาถ   บุนนาค   (2553:15)  กล่าวว่า   วิ ธีการทางประวัติศาสตร์  
หมายถึง  กระบวนการในการศกึษาสืบสวนค้นคว้าหาข้อเท็จจริงทางประวตัิศาสตร์จากหลกัฐาน
ทางประวตัศิาสตร์    

  จากความหมายท่ีนกัวิชาการทางประวตัิศาสตร์  และหน่วยงานท่ีเก่ียวข้อง
กับการศึกษาประวัติศาสตร์ได้ให้ความหมายไว้  สามารถสรุปได้ว่าวิธีการทางประวัติศาสตร์  
หมายถึง  กระบวนการในการศกึษาเอกสารและหลกัฐานประกอบอ่ืนๆ เพ่ือให้ได้มาซึง่องค์ความรู้
ทางประวตัิศาสตร์   บนพืน้ฐานการตัง้ประเด็นปัญหาหรือข้อสมมตุิฐาน   การวิเคราะห์ข้อมลูท่ี
รวบรวมมาอย่างเป็นระบบ     การตีความหลกัฐานอย่างเป็นเหตุเป็นผล   การสังเคราะห์และ

วิพากษ์วิจารณ์ 
 
 1.4.2  ขัน้ตอนของวิธีการทางประวัตศิาสตร์ 
  สําหรับขัน้ตอนของวิธีการทางประวตัิศาสตร์ได้มีนกัวิชาการและหน่วยงาน

ทางประวัติศาสตร์ได้อธิบายไว้  โดยได้ให้รายละเอียดไว้คล้ายคลึงกัน  (พรเพ็ญ  ฮั่นตระกูล, 
2547:64; วินยั  พงศ์ศรีเพียร, 2547: 73-74; สํานกัวิชาการและมาตรฐานการศกึษา, 2551: 160  
และปิยนาถ  บนุนาค, 2553: 15-21)  ซึง่ประกอบด้วยขัน้ตอนดงัตอ่ไปนี ้
 1.4.2.1  การกําหนดประเด็น / ปัญหา / เร่ืองท่ีจะศกึษา (formulating the 
problem)    

  ผู้ เรียนต้องกําหนดเป้าหมายท่ีชัดเจนว่าจะศึกษาอะไร   สมัยไหน   
เพราะเหตุใด   กล่าวคือ  จะต้องมีการคิดถึงสมมติฐานหลักและตัง้คําถามประกอบต่าง ๆ ท่ี
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เก่ียวข้อง  ซึ่งในการตัง้คําถามท่ีดีจะนําไปสู่การแสวงหาคําตอบด้วยเหตุผล    ในการกําหนด
ประเดน็ปัญหานัน้สิง่จําเป็นสําหรับผู้ศกึษาก็คือเขาจะต้องถามและตอบปัญหาดงัตอ่ไปนี ้ 

1)  “อะไร”  จะศึกษากิจกรรมของมนุษย์ในด้านใด  อาจเป็น  ด้าน
เศรษฐกิจ   การเมือง   การปฏิสมัพนัธ์กนัในสงัคม หรืออ่ืนใดก็ตาม   คําถามนีเ้ป็นปัญหาในด้าน
กิจกรรม 

2)  “ท่ีไหน”  ผู้ศกึษาจะต้องระบุสถานท่ีหรือดินแดนท่ีสนใจจะศึกษา

ค้นคว้า  เช่น  ประเทศของข้าพเจ้าเอง   จงัหวดัของข้าพเจ้า  หรือสถานท่ีอ่ืนใดท่ีสนใจจะศึกษา  
คําถามนีเ้ป็นปัญหาเก่ียวกบัภมูิศาสตร์ 

3)  “ใคร”  ใครท่ีผู้ศกึษาสนใจ  โดยอาจจะเป็นชาวจีน   ชาวไทย   บรรพ
บรุุษของข้าพเจ้า  คําถามนีเ้ป็นปัญหาเก่ียวกบัด้านชีวประวตั ิ  

4)  “เม่ือไร”  สมยัหรือยุคใดท่ีข้าพเจ้าสนใจจะศึกษา  เช่น  ก่อน
ประวตัิศาสตร์   สมยัประชาธิปไตย    ยคุมืด   ปลายคริสต์ศตวรรษท่ี 20    คําถามนีเ้ป็นปัญหา
เก่ียวกบัเวลา 

ถ้าผู้ศึกษาสามารถระบุขอบเขตของปัญหาหรือประเด็นท่ีจะศึกษาให้

ชดัเจนมากขึน้เพียงใดก็จะเป็นการช่วยให้สามารถศกึษาค้นคว้าในขัน้ตอนท่ีสองได้อย่างมีทิศทาง

มากขึน้  ในทางการสอนสงัคมศึกษานัน้โดยทัว่ไปสามารถแบ่งการได้มาซึ่งหวัข้อหรือประเด็นใน
การศึกษาได้เป็น  2  ประเภท คือ  ครูกําหนดหวัข้อหรือประเด็นให้นกัเรียน  หรือครูกําหนดแต่
ขอบข่ายกว้างๆ แล้วให้นกัเรียนเสนอหวัข้อท่ีสนใจ  แต่ทัง้นีท้ัง้นัน้หัวข้อหรือประเด็นท่ีจะศึกษา
จะต้องอยู่ในขอบข่ายของกลุ่มสาระการเรียนรู้สงัคมศกึษา  ศาสนา และวฒันธรรมตามหลกัสตูร
แกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน  ครูจะต้องพิจารณาความยากง่ายของหัวข้อหรือประเด็นท่ีจะ
ศกึษาให้เหมาะสมกบัผู้ เรียน    และมีหลกัฐานหรือแหลง่ข้อมลูท่ีเพียงพอตอ่การศกึษา ค้นคว้า 

 
 1.4.2.2  การสืบค้น  รวบรวม  และจัดระบบหลักฐานหรือข้อมูลต่างๆ  

(systematic data collection)  
หลงัจากท่ีได้กําหนดประเด็นหรือได้หวัข้อแล้วนัน้   ขัน้ต่อไปก็

คือ  ต้องหาข้อมลูเพ่ือจะได้ทราบสถานภาพความก้าวหน้าหรือเนือ้หาในหวัข้อนัน้ ๆ การอ่าน
หนังสือจํานวนมากและดูบรรณานุกรมหรืออ้างอิงในหนังสือนัน้ดูจะช่วยให้สร้างเครือข่ายทาง

ความรู้ในประเด็นท่ีจะศกึษาได้อย่างง่ายดาย        ผู้ เรียนต้องเก็บรวบรวมหลกัฐานท่ีเก่ียวข้องกบั
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เร่ืองท่ีต้องการศกึษาท่ีมีอยู่หลากหลายประเภท     ทัง้หลกัฐานชัน้ต้น (primary source) และ

หลกัฐานชัน้รอง (secondary source) ให้ได้มากท่ีสดุ 
ก)  หลกัฐานชัน้ต้น  (primary source)  คือหลกัฐานท่ีถกูสร้าง

ขึน้จากผู้ ท่ีอยูใ่นเหตกุารณ์  มีความใกล้ชิด   หรือร่วมสมยักบัเหตกุารณ์ /ปรากฏการณ์นัน้ 
ข)   หลกัฐานชัน้รอง  (secondary source)  คือ  หลกัฐานซึง่

เกิดจากผู้ ท่ีไม่ได้อยู่ในเหตกุารณ์  ไม่มีความใกล้ชิดหรือร่วมสมยักบัเหตกุารณ์หรือปรากฏการณ์
นัน้    หลกัฐานชัน้รองนีย้งัหมายรวมถึงเอกสารและงานวิจยัด้วยถึงแม้ว่างานวิจยันัน้จะถกูสร้าง
ขึน้มาบนฐานของการวิเคราะห์ตีความจากหลกัฐานชัน้ต้นก็ตาม 
 

1.4.2.3  การวิเคราะห์  วิพากษ์และตีความหลกัฐาน (textual analysis and 
historical criticism)   

 ขัน้ตอนนี  ้ หมายถึง  การตรวจสอบหลักฐานด้วยวิธีการต่างๆ เพ่ือ
ประเมินคณุคา่ของหลกัฐานวา่น่าเช่ือถือเพียงใด   โดยแบง่เป็น  2  วิธี คือ 

 ก)   การวิพากษ์ภายนอก    (external criticism)  เป็นกรรมวิธีในการ
ตรวจสอบประวตัิศาสตร์ความเป็นมาท่ีแท้จริงของข้อมลู    โดยจะทําการตรวจสอบเวลา   สถานท่ี   
ช่ือผู้แต่งหรือผู้ เขียน   ความมุ่งหมายของผู้ เขียน   และจะต้องหาคําตอบว่าข้อมลูหรือหลกัฐานนัน้
ถกูทําขึน้เม่ือไร   ท่ีไหน   เพราะเหตใุด   และโดยใคร 

 ข)   การวิพากษ์ภายใน  (internal  criticism)  เป็นกรรมวิธีท่ีมุ่งจะ
ตรวจสอบสืบหาความหมาย   ความน่าเช่ือถือได้ในเนือ้หาของข้อมลูโดยอาศยัหลกัฐานเก่ียวกบั
ผู้ เขียน   เวลา   สถานท่ี   พยายามค้นหาความหมายของศัพท์ท่ีผู้ เขียนใช้ว่าหมายถึงอะไร    
ข้อความน่าเช่ือถือเพียงใด   ผู้ เขียนมีเหตุจูงใจอะไร   มีวิธีการดําเนินงานอ้างหลกัฐานถูกต้อง
หรือไม ่

 วินยั  พงศ์ศรีเพียร (2547: 74) เมธีวิจยัอาวโุสสาขาประวตัิศาสตร์ ได้
ตัง้ข้อสงัเกตเก่ียวกบัความน่าเช่ือถือของหลกัฐานประเภทตา่งๆ ไว้ดงัตอ่ไปนี ้

 1) หลกัฐานร่วมสมยัโดยทั่วไปมีความน่าเช่ือถือมากกว่าหลกัฐานท่ี
แตง่ขึน้ภายหลงั 

2)  เร่ืองบอกเล่าหรือตํานานมีนํา้หนกัความน่าเช่ือถือน้อย  จากการ
วิจยัในสงัคมทวีปแอฟริกาท่ียงัไม่มีวฒันธรรมในการจดบนัทึกพบว่า  เร่ืองเล่าขานหรือตํานานมี
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ความถกูต้องไปไมเ่กิน  3  ชัว่คน  และสามารถปรับเร่ืองให้เข้ากบับริบททางสงัคมและวฒันธรรมท่ี
เปล่ียนไป 

 3)  เอกสารทุกเร่ืองถูกสร้างจากบุคคลหรือองค์การท่ีมีจุดยืนทาง
อดุมการณ์ และผลประโยชน์ส่วนบคุคล   ดงันัน้เอกสารทกุเร่ืองจะไม่เคยให้ข้อมลูหรือข้อเท็จจริง 
ไมเ่ว้นแม้แตเ่อกสารทางราชการหรือตวัเลขสถิติตา่งๆ ก็อาจถกูนําเสนอเพ่ือให้เกิดการเบ่ียงเบนไป
ในทางใดทางหนึง่ได้ 

4)  ข้อมลูเอกสารนอกจากจะไม่ให้ข้อมลูท่ีเป็นกลางแล้ว  ยงัมกัจะให้
ข้อมลูท่ีไมค่รบถ้วนอีกด้วย  ดงันัน้ การอา่นระหวา่งบรรทดัเพ่ือหานยัหรือสิง่ท่ีขาดหายไปจะช่วยให้
ได้ภาพร่างทางประวตัศิาสตร์ท่ีชดัเจนยิ่งขึน้ 

 5)  หลกัฐานเอกสารทกุชิน้เกิดขึน้มาภายใต้บริบททางการเมือง  สงัคม
และวฒันธรรม  ดงันัน้หลกัฐานร่วมสมยัจึงสามารถเป็นข้อมลูในการศกึษาสภาพสงัคมในยคุนัน้ๆ 
ได้เป็นอย่างดี  เช่น  จารึกพ่อขุนรามคําแหงสามารถใช้เป็นข้อมลูเพ่ือศึกษาสภาพสงัคมในสมยั
สโุขทยัในช่วงปลายคริสต์ศตวรรษท่ี 13  ได้ ซึง่เป็นการศกึษาในเร่ืองของ context in text นัน้เอง 

 ในการวิพากษ์หลักฐานทัง้การวิพากษ์ภายนอกและภายในนัน้ต้อง
อาศยัความชํานาญและฝึกฝนกนัมาเป็นอย่างดี  ในขัน้ตอนนีม้ิได้หมายความว่าครูจะให้ผู้ เรียนไป
วิพากษ์หลกัฐานอย่างเต็มรูปแบบดงัเช่นท่ีนักประวัติศาสตร์ทํา  เช่น  การวิพากษ์พระราช
พงศาวดารกรุงเก่าฉบบัหลวงประเสริฐอกัษรนิติ์   แต่หมายเพียงต้องการให้ผู้ เรียนรู้และเข้าใจใน
เร่ืองความน่าเช่ือถือ  ความเท่ียงตรงแม่นยํา   แนวคิดแทรก   ทศันคติ   ความเช่ือ   การชําระใน
หลกัฐานประเภทต่างๆ เท่านัน้    ในระดบัเบือ้งต้นครูอาจใช้เอกสารท่ีเขียนโดยชาวต่างชาติทัง้นี ้
เพราะชาวต่างชาติท่ีเข้ามายงัเมืองไทยสมยัอยธุยามีความรู้เก่ียวกบัเมืองไทยค่อนข้างสบัสนและ

ใช้บรรทดัฐานของตวัเองในการวดัค่านิยมของสงัคมอ่ืน นกัเรียนในระดบัมธัยมต้นก็สามารถท่ีจะ
จบัพิรุธของหลกัฐานเหล่านีไ้ด้ เช่น  งานเขียนของลาลแูบร์ ท่ีนายสนัต์ ท. โกมลบุตร ได้แปลไว้
อยา่งครบถ้วน  แตถ้่าใช้เอกสารโบราณของไทย  เช่น  พงศาวดาร   จารึก   คําให้การ   ตํานาน  ครู
ก็ควรท่ีจะแปลคํายากท่ีเป็นคําไทยโบราณให้นกัเรียนฟัง   ครูอาจหาความรู้เพิ่มเติมเร่ืองคําแปล
จารึกหรือพงศาวดารได้จากหนงัสือประชมุศิลาจารึกหรือหนงัสือประชมุพงศาวดารฉบบัเฉลิมพระ

เกียรติ  ส่วนในระดับมัธยมตอนปลาย ครูควรเพิ่มระดับความยากของเอกสารให้มากยิ่งขึน้  
ขัน้ตอนนีเ้ป็นขัน้ตอนท่ีสําคญั ท่ีใช้ในการพฒันาความคดิอยา่งมีวิจารณญาณของผู้ เรียน 
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1.4.2.4    การสงัเคราะห์และผกูเร่ืองจากหลกัฐาน  (synthesis / historical 
emplotment)   

 เป็นขัน้ตอนของการนําเอาข้อมลูและข้อเท็จจริงในอดีตท่ีผ่านขัน้ตอน
ของการวิเคราะห์และตีความจากหลกัฐานต่าง ๆ   มาผสมผสานสร้างความสมัพนัธ์ระหว่าง
ข้อเท็จจริงต่างๆ เข้าด้วยกัน   เพ่ือท่ีจะอธิบายประเด็นปัญหาหรือสมมติฐานท่ีตัง้ไว้    ขัน้ตอนนี ้
เป็นขัน้ตอนของการตอบปัญหาโดยสามารถอธิบายได้ว่าอะไรได้เกิดขึน้  อย่างไร  และทําไม  ทัง้นี ้
ทัง้นัน้ต้องใช้หลกัเหตผุลในการผกูเร่ืองให้มีความสมดลุและความต่อเน่ืองอย่างกลมกลืน  ซึง่ปิย
นาถ  บนุนาค  (2553: 21)  ได้กลา่วไว้วา่การสงัเคราะห์ท่ีดีนัน้ต้องมาจากการวางโครงเร่ืองและตัง้
ข้อสมมติฐานท่ีชัดเจน  ความสามารถของผู้ ศึกษาในการวิเคราะห์และตีความหลักฐาน  
ความสามารถในการสรุปเร่ือง  และการอธิบายอย่างเท่ียงธรรม  รวมถึงความสามารถเชิง
วรรณศลิป์ในการเรียบเรียงนําเสนอเร่ืองราวทางประวตัศิาสตร์อยา่งสมดลุตอ่เน่ืองและมีความเป็น

เหตเุป็นผล  
 

1.4.2.5    การนําเสนอ  (presentation)   
 ผู้ เรียนจะต้องจดัระเบียบข้อเท็จจริงต่าง ๆ  แล้วนําเสนอประเด็นทาง

ประวตัิศาสตร์นัน้ให้น่าสนใจ   มีความต่อเน่ือง   และมีความเป็นจริงมากท่ีสุด    การนําเสนอ
ข้อเท็จจริงดังกล่าวนีอ้าจอยู่ในรูปการเขียนหรือการบอกเล่า     ซึ่งต้องอาศยัทักษะทางภาษา   
ตลอดจนการอ้างอิงหลกัฐานอย่างมีเหตผุลซึ่งจะทําให้เป็นผลงานประวตัิศาสตร์ท่ีมีคณุค่าและมี

ความหมายสําหรับการประยุกต์ขัน้ตอนนีไ้ปใช้ในโรงเรียนนัน้   ในกรณีท่ีใช้วิ ธีการทาง

ประวตัิศาสตร์อย่างเต็มรูปแบบหรือเกือบจะทัง้หมด  การนําเสนออาจใช้การเสนอรายงานขนาด
สัน้  (short  paper)  รายงานรูปเลม่แล้วบรรยายให้เพ่ือนในชัน้เรียนได้รับทราบผลการศกึษา  หรือ
อาจใช้การจดับอร์ดนิทรรศการนําเสนอสาระความรู้ท่ีได้จากการศกึษาก็ได้ 
  ในการนําวิธีการทางประวตัิศาสตร์ไปใช้ในการจดัการเรียนการสอนในกลุ่มสาระ
การเรียนรู้สงัคมศกึษา  ศาสนาและวฒันธรรมนัน้วินยั  พงศ์ศรีเพียร (2547: 83) ให้ข้อสงัเกตท่ีครู
สงัคมศกึษาควรจะต้องพิจารณาดงัตอ่ไปนี ้
  1)   ครูสงัคมศึกษาจะต้องพิจารณาความเหมาะสมในด้านวัยวุฒิของผู้ เรียน  
เช่น ถ้าเป็นผู้ เรียนในระดบัมธัยมศึกษาตอนต้นนัน้ อาจให้นักเรียนเข้าใจแค่เพียงการใช้ข้อมูล
อยา่งเป็นระบบเท่านัน้ก็เพียงพอแล้ว   สว่นในระดบัท่ีสงูขึน้จึงจะคอ่ยๆ เพิ่มความเข้มข้นของการ
ใช้วิธีการทางประวตัศิาสตร์ 
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 2)  ครูไม่ควรเน้นให้นกัเรียนท่องจําลําดบัขัน้ตอนของวิธีการทางประวตัิศาสตร์  
ทัง้นีเ้พราะไม่เกิดประโยชน์ใด ๆ แก่ผู้ เรียนถ้าแค่เพียงรู้ขัน้ตอนแต่ไม่เคยฝึกใช้วิธีการทาง
ประวตัศิาสตร์ 

3)  ในการจัดการเรียนการสอนในชัน้เรียนนัน้ครูอาจประยุกต์ใช้วิธีการทาง
ประวัติศาสตร์โดยนํามาใช้เพียงบางขัน้หรืออาจจะใช้ทุกขัน้ตอนก็ได้ทัง้นีข้ึน้อยู่กับ ความ
เหมาะสมของเร่ืองหรือประเด็นท่ีจะศึกษา   วยัวุฒิของผู้ เรียน   เวลา   และคณุค่าท่ีนกัเรียนจะ
ได้รับในการใช้วิธีการทางประวตัิศาสตร์ในเร่ืองหรือประเด็นท่ีศกึษา     โดยจะต้องคํานึงอยู่เสมอ
วา่ ไมส่ามารถใช้วิธีการทางประวตัศิาสตร์ในทกุประเดน็หรือหวัข้อทางประวตัศิาสตร์ได้ 

 4)  การให้นกัเรียนไปศกึษาค้นคว้าโดยใช้วิธีการทางประวตัิศาสตร์ ครูจะต้องให้
คําแนะนําเก่ียวกับแหล่งข้อมูลในประเด็นท่ีจะศึกษาค่อนข้างมาก  และติดตามการค้นคว้า
รวบรวมหลกัฐานและการตีความ  ทัง้นีเ้พ่ือไมใ่ห้ผู้ เรียนหลงประเดน็หรือใช้หลกัฐานท่ีผิดพลาด 
  5)  วิชาสังคมศึกษาเป็นรายวิชาท่ีมีลกัษณะสหวิทยาการ (interdisciplinary) 
ดงันัน้ในการใช้วิธีการทางประวตัิศาสตร์ในวิชาสงัคมศึกษาควรมีการใช้ศึกษาในประเด็นท่ีเป็น

องค์รวม (Holistic)  มากกวา่การศกึษาแบบแยกสว่น 
  

1.5  วิธีการศึกษาหลักฐานทางประวัติศาสตร์อย่างเป็นระบบโดยเรียงลําดับการ
พิจารณาเป็น 1 - 2 และ 3  (The Systematic Approach of 1st-/2nd-/ and 3rd- Order 
Documents)   
 1.5.1   แบบแผนการปฏิบตัใินการใช้หลกัฐานชัน้ต้นทางประวตัศิาสตร์ 
 Drake และ Brown  (2003)  ได้สํารวจนกัศกึษาฝึกปฏิบตัิการสอนและการ
จดัการเรียนการสอนของครูประวตัิศาสตร์  ได้ข้อค้นพบว่าครูสอนประวตัิศาสตร์ส่วนใหญ่จะใช้
หลักฐานชัน้ต้นทัง้ในส่วนท่ีเป็นเอกสารและรูปภาพโดยนํามาใช้ใน 2 แนวทาง  ได้แก่  การใช้
หลกัฐานชัน้ต้นเพียงหลกัฐานเดียวและการใช้หลกัฐานชัน้ต้นท่ีมีความหลากหลายเป็นแนวทางใน

การศกึษาประวตัศิาสตร์  ครูสว่นหนึ่งจะใช้หลกัฐานชัน้ต้นหลกัฐานเดียวในการศกึษาประเด็นทาง
ประวตัิศาสตร์ซึง่แนวทางดงักลา่วจะสง่เสริมนกัเรียนได้การได้รับข้อมลูจากการนําเสนอของครูได้  
นอกจากนีค้รูส่วนใหญ่จะมีการจดัเตรียมหลกัฐานชัน้ต้นท่ีมีความหลากหลายเพ่ือให้นกัเรียนได้

ค้นพบข้อมลูท่ีครูนัน้ทราบอยู่แล้วด้วยตนเอง  ในแนวทางท่ี 2 นีมี้ความซบัซ้อนและเก่ียวพนักนักบั
การจัดการเรียนการสอนโดยใช้รูปแบบจ๊ิกซอว์และเทคนิคกระบวนการกลุ่มเน่ืองจากความ

หลากหลายของแหล่งข้อมลูจะนําไปสูห่วัข้อทางประวตัิศาสตร์ในห้องเรียน  โดยท่ีแนวทางท่ี 2 ใน
การศกึษาประวตัศิาสตร์นัน้ Joan  (2001)  ได้นําเสนอแนวทางท่ีครูควรดําเนินการดงันี ้  
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1)  ควรเลือกหลกัฐานทางประวตัศิาสตร์ท่ีมีอายเุหมาะสม   
2)  ครูควรมีความมัน่ใจในการเลือกหลกัฐานท่ีสามารถจะอ่านได้และมี

การเรียบเรียงอยา่งเหมาะสม  
3)  ครูควรมีพืน้ความรู้ในการช่วยนกัเรียนแปลความหมายจากหลกัฐาน

ทางประวตัศิาสตร์  
4)  ครูควรจัดการเรียนการสอนโดยใช้กระบวนการกลุ่มในการศึกษา

หลกัฐานทางประวตัศิาสตร์  
5)  ครูควรสร้างเป้าหมายและแรงจูงใจในการศึกษาหลักฐานทาง

ประวตัศิาสตร์ 
 เหตผุลท่ีผู้สอนควรใช้หลกัฐานชัน้ต้นทางประวตัิศาสตร์ในการจดัการเรียน

การสอนประวตัิศาสตร์นัน้เน่ืองจากจะเป็นการช่วยให้บรรยากาศการจดัการเรียนการสอนเป็นไป

อย่างต่ืนตวัซึง่ครูควรใช้คําถามเพ่ือเป็นสาเหตท่ีุนําไปสูก่ารอ่านและตรวจสอบหลกัฐานชัน้ต้นทาง

ประวตัิศาสตร์แก่ผู้ เรียน  วตัถุประสงค์ของแนวทางในการศึกษาดงักล่าวนีจ้ะเป็นการกระตุ้นให้
ผู้ เรียนมีมมุมองเชิงบวกในท้ายท่ีสดุซึ่งจะเป็นการช่วยในการสืบสอบทางประวตัิศาสตร์และการ

ตีความทางประวตัศิาสตร์แก่ผู้ เรียน 
 จากวิธีการในการใช้หลกัฐานทางประวตัิศาสตร์ท่ีได้กล่าวถึงไปแล้วนัน้จะ

ช่วยให้มีการนําหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์และสามารถใช้ประโยชน์สงูสดุ  อย่างไรก็ตามครูควร
พิจารณาวิธีการท่ี 3 ซึ่งจะช่วยในการศึกษาหลักฐานชัน้ต้นทางประวัติศาสตร์  โดยท่ีได้มีการ
ค้นพบจากบณัฑิต นกัศึกษา  และครูในสถาบนัการศกึษาต่าง  ๆ ว่าวิธีการดงักล่าวนีส้ามารถทํา
ให้ผู้สอนประสบความสําเร็จในการสอนประวตัิศาสตร์  วิธีการท่ี 3 นี ้ คือวิธีการในการสืบสอบ
หลกัฐานทางประวตัิศาสตร์ซึ่งครอบคลมุขัน้ตอน 3  ขัน้ตอน  ได้แก่  การพิจารณาหลกัฐานทาง
ประวตัิศาสตร์ลําดบัท่ี 1  (First-Order  documents)   การพิจารณาหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์
ลําดบัท่ี 2  (Second -Order  documents)   และการพิจารณาหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์ลําดบัท่ี 
3  (Third -Order  documents) (Drake and Brown, 2003)    
  Drake และ Brown (2003: 465-470)  ได้กลา่วว่า  วิธีการศกึษาหลกัฐาน
ทางประวตัิศาสตร์อย่างเป็นระบบนีมี้เป้าหมายในการเตรียมการเร่ิมต้นให้กบัครูประวตัิศาสตร์ใน

การจดัการเรียนการสอนประวตัิศาสตร์โดยผู้ เช่ียวชาญ  เพ่ือเป็นยทุธศาสตร์ท่ีช่วยให้ครูสามารถ
ออกแบบการสอนเพ่ือพฒันาความรู้ทัง้ในด้านเนือ้หาทางประวตัิศาสตร์และสมรรถภาพในการคิด

ทางประวตัิศาสตร์ให้กบัผู้ เรียน  โดยเป็นการนําเสนอเก่ียวกับวิธีการเชิงระบบในการใช้หลกัฐาน
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ชัน้ต้นโดยมุ่งเน้นไปท่ีการปฏิบตัิกิจกรรมทางประวตัิศาสตร์  วิธีการเชิงระบบนีมี้ความสอดคล้อง
กบัการจดัการเรียนการสอนเพ่ือการปฏิบตัิดีเลิศในศาสตร์ทางด้านการสอน  โดยมีพืน้ฐานมาจาก
การอภิปรายเก่ียวกับประสบการณ์การสอนในโรงเรียนมธัยมศึกษาและระดบัมหาวิทยาลยัจาก

รายวิชาท่ีเ ก่ียวกับเนือ้หาและวิ ธีสอนประวัติศาสตร์   เนือ้หาเก่ียวกับทักษะการคิดทาง
ประวตัศิาสตร์  และประสบการณ์ของครูท่ีเกษียณอายรุาชการ  นกัศกึษาท่ีจบสาขาประวตัิศาสตร์
และประสบการณ์ในห้องเรียนของครูประวตัศิาสตร์ 
  วิธีการดงักลา่วนีอ้อกแบบครอบคลมุลําดบัขัน้ตอน  3  ขัน้ตอน  ได้แก่  การ
พิจารณาหลกัฐานทางประวัติศาสตร์ลําดบัท่ี 1  (First-Order  documents)   การพิจารณา
หลกัฐานทางประวตัิศาสตร์ลําดบัท่ี 2  (Second -Order  documents)   และการพิจารณา
หลกัฐานทางประวตัิศาสตร์ลําดบัท่ี 3  (Third -Order  documents)   วิธีการดงักลา่วจดัเป็น
แนวทางเชิงระบบสําหรับครูเพ่ือช่วยให้ผู้ เรียนได้เกิดการพฒันาการคดิทางประวตัศิาสตร์  ทัง้นีไ้ด้มี
ครูและนกัศึกษาฝึกปฏิบตัิการสอนได้นําวิธีการเชิงระบบดงักล่าวนีไ้ปใช้ในการจดัการเรียนการ

สอนและได้ข้อค้นพบวา่  วิธีการดงักลา่วช่วยสร้างให้ผู้ เรียนได้เกิดการคิดอย่างระมดัระวงัในการใช้
หลกัฐานชัน้ต้นทางประวตัิศาสตร์   โดยท่ีหลกัฐานชัน้ต้นทางประวตัิศาสตร์สามารถหาได้จาก
หนงัสือและในอินเตอร์เน็ต  ซึ่งวิธีการดงักล่าวนีช้่วยให้ผู้ เรียนได้มีความคิดในการศกึษาหลกัฐาน
ทางประวตัศิาสตร์ท่ีใกล้เคียงกบันกัประวตัศิาสตร์  สง่เสริมให้ผู้ เรียนมีความรู้ความเข้าใจในเนือ้หา
ทางประวตัิศาสตร์  และผู้ เรียนเรียนสามารถเช่ือมโยงหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์จาก 1 หลกัฐาน
ไปสูห่ลกัฐานทางประวตัศิาสตร์อ่ืน ๆ  ได้อยา่งเช่ือมโยง  ทัง้นีน้กัวิชาการทางประวตัศิาสตร์มีความ
เช่ือวา่วิธีการศกึษาหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์อย่างเป็นระบบนีจ้ะช่วยให้ผู้ เรียนเกิดทกัษะการคิด

ทางประวตัศิาสตร์และสามารถท่ีจะพฒันาความรู้และความเข้าใจทางประวตัศิาสตร์ให้แก่ผู้ เรียน 
  คําศพัท์ท่ีใช้เป็นขอบเขตของวิธีการนีใ้ช้คําว่าลําดบั (order)  ซึ่งผู้พฒันา
วิธีการดงักลา่วตระหนกัดีวา่คําดงักลา่วไม่มีความหมายในเชิงปฏิบตัิการท่ีชดัเจนสําหรับครูในการ

นําไปใช้ในการจัดการเรียนการสอนประวัติศาสตร์เพ่ือพัฒนาความรู้และความเข้าใจทาง

ประวตัิศาสตร์ของผู้ เรียน  ทว่าวิธีการดงักล่าวสามารถนําไปใช้เป็นพืน้ฐานในการจดัการเรียนการ
สอนประวตัิศาสตร์ได้อย่างเหมาะสม  การตดัสินใจนําวิธีการดงักล่าวไปใช้นีข้ึน้อยู่กับความรู้ใน
เนือ้หาและหลกัฐานทางประวตัศิาสตร์ของผู้สอน  
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 1.5.2   ขัน้ตอนของวิธีการศึกษาหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์อย่างเป็นระบบโดย
เรียงลําดบัการพิจารณาเป็น 1 - 2 และ 3 
  Drake และ Brown (2003: 467-468  )  ได้นําเสนอลําดบัขัน้ตอนของวิธี
การศกึษาหลกัฐานทางประวตัศิาสตร์อยา่งเป็นระบบโดยเรียงลําดบัการพิจารณาเป็น 1 - 2 และ 3  
ไว้  3    ขัน้ตอน  ดงันี ้
 1)  การพิจารณาหลักฐานทางประวัติศาสตร์ลําดับท่ี 1    (First-Order  
documents)  ขัน้ตอนนีผู้้ สอนต้องเป็นผู้ จัดเตรียมหลักฐานชัน้ต้นทางประวัติศาสตร์ท่ีสําคัญ
จํานวน  1  ชิน้  โดยท่ีผู้ สอนจะเป็นผู้พิจารณาถึงความสําคัญของหลักฐานทางประวัติศาสตร์
ดงักล่าวซึง่ต้องเป็นหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์ท่ีขาดไม่ได้ในการศกึษาประวตัิศาสตร์ในประเด็น

นัน้ ๆ  ทัง้นีผู้้สอนจะใช้หลกัฐานทางประวตัิศาสตร์ดงักล่าวเป็นศนูย์กลางในการจดัการเรียนการ
สอน  และผู้สอนจะเป็นผู้ นําในการอภิปรายหลกัฐานดงักล่าว    โดยมีพืน้ฐานอยู่บนความเป็น
อิสระซึ่งผู้สอนจะเป็นผู้ ใช้คําถามทัง้ปลายเปิดและปลายปิดแก่นักเรียน  ทัง้นีผู้้ สอนและผู้ เรียน
จะต้องไมมี่อคตใินการใช้หลกัฐานดงักลา่ว 
 2)  การพิจารณาหลกัฐานประวตัิศาสตร์ลําดบัท่ี  2    (Second -Order  
documents)  เป็นการใช้หลกัฐานชัน้ต้นทางประวตัิศาสตร์จํานวนท่ีเพิ่มมากขึน้เพ่ือนํามาใช้ใน
การสนนัสนนุหรือท้าทายหลกัฐานในลําดบัท่ี  1  โดยผู้สอนควรใช้หลกัฐานประมาณ 3-5  ชิน้  โดย
ท่ีอาจจะเป็นหลกัฐานเอกสาร  ภาพหรือสิ่งประดิษฐ์  ในการดําเนินการในลําดบันีมี้เป้าหมาย 2  
ประการ  ได้แก่  เพ่ือสนับสนุนแนวคิดท่ีเป็นข้อค้นพบจากการศึกษาหลักฐานชัน้ต้นทาง
ประวตัศิาสตร์ในลําดบัท่ี  1  และเพ่ือเปรียบเทียบความแตกตา่งของแนวคดิท่ีค้นพบจากการศกึษา
หลกัฐานชัน้ต้นทางประวตัิศาสตร์ในลําดบัท่ี  1  เพราะฉะนัน้ลําดบัท่ี 2  จะมีความเก่ียวข้องกับ
ลําดบัท่ี 1  ทัง้นีเ้ป้าหมายดงักล่าวมีเพ่ือให้นักเรียนได้อภิปรายอนัจะนําไปสู่ความแตกต่างทาง
ความเข้าใจเก่ียวกบัอดีตท่ีพวกเขาได้พิจารณาจากวิธีการในลําดบัท่ี  2  ท่ีเป็นการสนบัสนุนหรือ
ท้าทายข้อค้นพบจากลําดบัท่ี  1 
 3)  การพิจารณาหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์ลําดบัท่ี  3    (Third -Order  
documents)  เป็นขัน้ตอนท่ีผู้ เรียนเป็นผู้จดัหาหลกัฐานชัน้ต้นทางประวตัิศาสตร์ด้วยตนเอง  โดย
ครูจะเป็นผู้อธิบายถึงแหล่งข้อมลูของหลกัฐานชัน้ต้นท่ีมีความสมัพนัธ์เช่ือมโยงกบัหวัข้อ/ประเด็น
หรือแนวคิดในการอภิปรายในชัน้เรียนท่ีนักเรียนจะต้องไปค้นคว้าและจัดหา  อาทิ  ภาพถ่าย  
จดหมาย  บทความในหนงัสือพิมพ์  เร่ืองเล่าจากบคุคล  อินเตอร์เน็ต  เป็นต้น  ซึง่วิธีการดงักล่าว
จะเป็นการส่งเสริมประสบการณ์ให้กับผู้ เรียนอย่างเป็นระบบมากยิ่งขึน้  เพราะฉะนัน้ลําดบัท่ี 3  
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จะเป็นการใช้หลกัฐานชัน้ต้นท่ีนกัเรียนเป็นผู้จดัเตรียมเป็นสําคญั  ทัง้นีก้ารค้นคว้าและจดัเตรียม
หลกัฐานของนกัเรียนในลําดบัท่ี 3 จะต้องมีความสมัพนัธ์กบัหลกัฐานท่ีผู้สอนได้จดัเตรียมให้ใน
ลําดบัท่ี  1 
 
 1.5.3 การใช้แนวทางการศกึษาและการตีความหลกัฐานทางประวตัศิาสตร์ในวิธี

การศกึษาหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์อย่างเป็นระบบโดยเรียงลําดบัการพิจารณาเป็น 1 - 2 และ 
3  ในการจดัการเรียนการสอนประวตัิศาสตร์นัน้ผู้สอนควรมีความเข้าใจและพิจารณาเก่ียวกับ

แนวความคิดท่ีสําคัญ   เหตุการณ์  ความคิดรวบยอดและการตีความในบริบทต่าง ๆ ทาง
ประวตัศิาสตร์  นอกจากนีผู้้สอนควรจดัการเรียนการสอนเพ่ือให้ผู้ เรียนมีความเข้าใจในบริบททาง
ประวตัิศาสตร์   วิเคราะห์ความสําคญัของหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์โดยอิงบริบทหรือตดัสินใจ
ตามบริบทของพฤติกรรม จดัเป็นการปฏิบตัิกิจกรรมทางประวตัิศาสตร์ซึ่งจะนําไปสู่การคิดทาง
ประวตัิศาสตร์  (Wineburg, 2001:150)  ทัง้นีก้ารอ่านเอกสารทางประวตัิศาสตร์โดยเน้นไปท่ีการ
ตีความตามตวัอกัษรเพ่ือทําความเข้าใจเป็นสิง่สําคญั  ด้วยเหตนีุห้ลกัฐานชัน้ต้นจึงมีความสําคญั
เป็นอยา่งมากตอ่การคดิทางประวตัศิาสตร์ของผู้ เรียน  โดยท่ีการจดัหาแหลง่ข้อมลูท่ีเป็นหลกัฐาน
ชัน้ต้นทางประวตัิศาสตร์เป็นสิ่งท่ีควรปฏิบตัิของผู้สอนก่อนท่ีจะเร่ิมการอ่านหรือศกึษาเพ่ือความ

เข้าใจ  ทัง้นีท้ัง้นัน้การทําความเข้าใจหรือตีความตามตวัอักษรของคําในหลกัฐานทาง

ประวตัศิาสตร์ยงัไม่เพียงพอ   ด้วยเหตนีุผู้้ เรียนจึงควรมีความเข้าใจในหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์
ท่ีเป็นแหลง่ข้อมลูในบริบทท่ีมีความเฉพาะเจาะจง   ซึง่ผู้สอนต้องสามารถช่วยให้ผู้ เรียนตรวจสอบ
แหล่งท่ีมาของหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์โดยการค้นหาหลกัฐานอ้างอิงเก่ียวกับผู้ เขียน   ระบุ
หลักฐานชัน้ต้นของงานเขียน   และคาดเดาเก่ียวกับจุดมุ่งหมายท่ีผู้ สร้างหลักฐานทาง
ประวตัิศาสตร์มีตอ่ผู้ศกึษา  แนวทางการวิเคราะห์หลกัฐานทางประวตัิศาสตร์เป็นสิ่งท่ีช่วยดงึดดู
และกระตุ้นความสนใจในการเรียนรู้ของผู้ เรียน  ในการจดัหาแหล่งข้อมลูเพ่ือช่วยให้ผู้ เรียนเกิด
ทกัษะการคิดทางประวตัิศาสตร์ได้นัน้ (Nelson and Drake, 2002: 160) ทัง้นี ้     Wineburg 
(2001)  ได้เสนอการจดัระบบการศึกษาหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์โดยมีแนวทางในการศึกษา
และการตีความหลกัฐานทางประวตัศิาสตร์ไว้ดงันี ้

  1)  การจําแนก / การระบหุลกัฐาน  เป็นกิจกรรมท่ีผู้ เรียนต้องระบเุก่ียวกบั
ผู้ เขียนหรือแหลง่ท่ีมาช่ือเร่ือง  วนัท่ีและชนิดของเอกสาร  

  2)   การวิเคราะห์หลกัฐาน  เป็นกิจกรรมท่ีผู้ เรียนต้องระบสุาระสําคญัของ
หลกัฐาน  ความสมัพนัธ์ของหลกัฐานกับหลกัฐานอ่ืน ๆ   เง่ือนไขนําท่ีเป็นแรงจูงใจของผู้ สร้าง
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หลกัฐาน  เจตนาและวตัถปุระสงค์ของผู้สร้างหลกัฐาน  อคติของผู้สร้างหลกัฐาน  ตลอดทัง้การตัง้
คําถามตอ่ผู้สร้างหลกัฐาน 

  3)  การกําหนดบริบททางประวตัิศาสตร์  โดยท่ีผู้ เรียนต้องวิเคราะห์

ความสําคญัของหลกัฐานในแง่มมุของประชากร  เหตกุารณ์และความคิดในยคุสมยัของหลกัฐาน  
เพ่ือนําไปสูก่ารวิเคราะห์ในแง่มมุของท้องถ่ิน  ประเทศและโลก  และในท้ายท่ีสดุผู้ เรียนจะต้องสรุป
เก่ียวกบัในแตล่ะแง่มมุดงักลา่วจากหลกัฐาน   

  4)  การระบุสาระสําคญัและการบรรยายเร่ืองราวจากหลกัฐาน  ซึ่งผู้ เรียน
จะต้องระบเุก่ียวกบัวิถีชีวิตท่ีมาจากการคดิของคนในยคุนัน้ ๆ และสาระสําคญัเก่ียวกบัวิถีชีวิตและ
การนําเสนอเร่ืองเล่าดงักล่าว  ซึ่งจะต้องมีการอ้างอิงหลกัฐานและเช่ือมโยงความสมัพันธ์ไปสู่
หลกัฐานอ่ืนๆ     

  5)  การระบุความสมัพนัธ์ของหลกัฐานเก่ียวกับเนือ้หาหรือสาขาวิชาทาง
สงัคมศาสตร์หรือสงัคมศกึษา  ซึง่ผู้ เรียนจะต้องวิเคราะห์ความเช่ือมโยงของเนือ้หาในหลกัฐานกบั
สาระสําคญัทางสงัคมศกึษาและหลกัฐานท่ีบง่บอกถึงความสมัพนัธ์ดงักลา่ว 
 ทัง้นีแ้นวทางในการศึกษาและการตีความหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์ของ 
Wineburg  (2001)  ตามท่ีได้เสนอมาข้างต้นนีส้ามารถประยกุต์ใช้แนวทางดงักลา่วกบัหลกัฐานท่ี
ไมเ่ป็นลายลกัษณ์อกัษรได้เช่นกนั  อาทิ  ภาพวาด  ภาพถ่าย  ภาพยนตร์  แหลง่การเรียนรู้เก่ียวกบั
วตัถแุละสถานท่ี  เป็นต้น   โดยท่ี  Drake และ Brown (2003: 476-477)  ได้กลา่วว่า  แนวทางใน
การศกึษาและการตีความหลกัฐานทางประวตัศิาสตร์ดงักลา่วสามารถนํามาใช้เป็นแนวทางในการ

สนบัสนนุวิธีการศกึษาหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์อย่างเป็นระบบโดยเรียงลําดบัการพิจารณาเป็น 
1 - 2 และ 3  เพ่ือส่งเสริมความรู้ทางประวัติศาสตร์และทักษะการคิดทางประวัติศาสตร์ ด้วย
เหตผุล  4  ประการ  ได้แก่   
 1)  เป็นการกระตุ้นผู้ เรียนให้สามารถเช่ือมโยงความคดิไปสูแ่หลง่ข้อมลูทาง
ประวตัศิาสตร์   
 2)  เป็นการส่งเสริมการอภิปรายเก่ียวกบัแนวคิดหลกัในการใช้หลกัฐานท่ี
เป็นหวัใจสําคญัและสามารถเช่ือมโยงไปสูก่ารสนบัสนนุหรือโต้แย้งกบัแนวคดิหลกั   
 3)  เป็นการส่งเสริมการอภิปรายเก่ียวกับแนวคิดหลกัในมโนมติเก่ียวกับ
ช่วงเวลาและเวลา  ตลอดทัง้เป็นการสง่เสริมลกัษณะนิสยัในการคดิ 
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 4)  เม่ือผู้ เรียนได้ค้นคว้าและเป็นผู้จดัเตรียมหลกัฐานในแบบแผนท่ี 3 ใน
การศกึษาหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์  หลกัฐานในแบบแผนนีจ้ะเช่ือมโยงไปสู่หลกัฐานหลกัทาง
ประวตัศิาสตร์ในแบบแผนท่ี  1  ในการศกึษาหลกัฐานทางประวตัศิาสตร์  
 วิธีการข้างต้นสามารถส่งเสริมให้ผู้ เรียนได้ใช้หลกัฐานทางประวตัิศาสตร์

ต่าง ๆ ท่ีนําไปสู่ความคิดสําคญัในช่วงเวลาของประวัติศาสตร์  ซึ่งหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์
ดงักลา่วนัน้จะกลายเป็นศนูย์กลางในการทําความเข้าใจประวตัิศาสตร์ท่ีได้สง่ผ่านมาจากเร่ืองราว

ทางประวตัศิาสตร์      
 
2.  ทกัษะการคดิทางประวัตศิาสตร์  (Historical Thinking)  

 
2.1 ความหมายของทกัษะการคดิทางประวัตศิาสตร์ 

 Collingwood (1956: 11-20)  ได้อธิบายเก่ียวกบัทกัษะการคิดทางประวตัิศาสตร์ไว้ว่า  
ความคิดจะเป็นประวตัิศาสตร์ได้ก็ต่อเม่ือมนัเป็นความคิดจริง ๆ ซึ่งเป็นความคิดท่ีเกิดจากการ
แก้ปัญหา  และเป็นความคิดใหม่เพ่ือทบทวนความคิด (ของใครก็แล้วแต)่ ท่ีเกิดจากการแก้ปัญหา
ซึ่งเผชิญหน้าคนท่ีใช้เหตผุล  จากคําอธิบายดงักล่าวสามารถสรุปความหมายของทกัษะการคิด
ทางประวตัิศาสตร์ได้ว่า  ทักษะการคิดทางประวตัิศาสตร์  หมายถึง  ความเช่ียวชาญในการใช้
ความคดิใหมเ่พ่ือทบทวนความคดิเดมิโดยการใช้เหตผุลในการแก้ปัญหาทางประวตัศิาสตร์ 
 Seixas (1993 cited in Salinas and Sullivan, 2007: 1)  กลา่วว่า  ทกัษะการคิดทาง
ประวตัิศาสตร์เป็นการใช้แนวทางการสืบสอบตามสภาพจริงและกระบวนการท่ีเก่ียวข้องกบัการใช้

เหตผุลซึง่เป็นหลกัสําคญัของการเรียนประวตัศิาสตร์ 
 National Center for History in the Schools (UCLA) (1996)  ได้ให้ความหมายของ
ทักษะการคิดทางประวัติศาสตร์ว่า  หมายถึง  ความสามารถในการใช้ความคิดเพ่ือสืบสอบ
เร่ืองราวในอดีตซึ่งเก่ียวข้องกับการปฏิบัติกิจกรรมท่ีต้องใช้แหล่งข้อมูลจากหลักฐานทาง

ประวตัศิาสตร์  
 Colby  (2007: 18)  อธิบายวา่  ทกัษะการคดิทางประวตัศิาสตร์  หมายถึง    การรับรู้ทาง
ประวตัิศาสตร์ท่ีมีลกัษณะเฉพาะทางกระบวนการซึ่งนกัเรียนใช้ความรู้ในการวิเคราะห์  อธิบาย  
สืบสอบความจริงทางประวัติศาสตร์จากหลักฐานชัน้ต้นและหลักฐานชัน้รองในแต่ละขัน้ตอน

 Pellegrino (2007: 2)  อธิบายว่า  ทักษะการคิดทางประวัติศาสตร์  หมายถึง  
กระบวนการในการใช้ข้อมลูทางประวตัิศาสตร์ตีความเนือ้หา  โลกทศัน์  ประเด็นของมมุมองและ
การรับรู้ข้อเท็จจริง 
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 VanSledright (2010: 118)  ได้อธิบายว่า  ทกัษะการคิดทางประวตัิศาสตร์  หมายถึง  
ความสามารถในการปฏิบตัิกิจกรรมท่ีเต็มไปด้วยการคิดโดยการมีส่วนร่วมอย่างมีวิจารณญาณ

จากแหลง่ข้อมลูทางประวตัศิาสตร์   
  จากนิยามของทกัษะการคิดทางประวตัิศาสตร์ข้างต้นสามารถสรุปได้ว่า  ทกัษะการคิด
ทางประวตัศิาสตร์  หมายถึง  กระบวนการใช้ความสามารถทางการคดิอยา่งมีเหตผุลในการปฏิบตัิ
กิจกรรมเพ่ือสืบสอบเร่ืองราวทางประวตัศิาสตร์จากแหลง่ข้อมลูทางประวตัศิาสตร์  

 
2.2  มาตรฐานของทกัษะการคดิทางประวัตศิาสตร์ 

National Center for History in the Schools (UCLA) (1996)    ได้กําหนดเนือ้หา
ของทักษะการคิดทางประวัติศาสตร์ไว้เพ่ือให้ผู้ เรียนในระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษา

จําเป็นต้องบรรลตุามเนือ้หาของทกัษะดงักล่าวซึง่ได้มีการกําหนดมาตรฐานท่ีเป็นองค์ประกอบไว้

ทัง้หมด  5  มาตรฐาน  ได้แก่  การคิดตามลําดับเวลาทางประวัติศาสตร์  ความเข้าใจทาง
ประวัติศาสตร์  การวิเคราะห์และตีความทางประวัติศาสตร์  ความสามารถในการวิจัยทาง
ประวตัิศาสตร์และการวิเคราะห์ประเด็นและการตดัสินใจทางประวตัิศาสตร์   ซึง่มีรายละเอียดใน
แตล่ะมาตรฐานดงัตอ่ไปนี ้ 
 

1)  มาตรฐานที่ 1: การคดิตามลาํดบัเวลา  (Chronological Thinking)  
  การลําดบัเวลาทางประวตัิศาสตร์เป็นหวัใจของการให้เหตผุลทางประวตัิศาสตร์

โดยปราศจากการใช้ความรู้สึกในเร่ืองของการลําดับช่วงเวลา  เม่ือมีเหตุการณ์เกิดขึน้จะต้อง
เก่ียวข้องกบัเวลา  เป็นไปไมไ่ด้เลยท่ีนกัเรียนจะอธิบายความสมัพนัธ์ระหวา่งเหตกุารณ์หรืออธิบาย
สาเหตุทางประวัติศาสตร์โดยไม่ใช้เวลา  การลําดบัเวลาจึงเป็นการจัดเตรียมความเข้าใจเพ่ือ
นําไปสูก่ารจดัระบบความคดิทางประวตัศิาสตร์ 
  ในการพฒันาทกัษะการลําดบัเวลาทางประวตัิศาสตร์  ผู้สอนควรใช้เร่ืองเล่าทาง
ประวตัิศาสตร์ท่ีดี  วรรณกรรมเร่ืองเล่ารวมทัง้อตัชีวประวตัิและงานเขียนทางประวตัิศาสตร์  ทัง้นี ้
งานเขียนทางประวัติศาสตร์ท่ีดีย่อมหมายถึงคุณภาพของความเป็นเร่ืองเล่าท่ีดีด้วย  ความ
เช่ียวชาญในการเลา่เร่ืองจะมีพลงัท่ีทําให้นกัเรียนเกิดความสนใจ   ในทางเดียวกนัผู้อ่านจะต้องมุ่ง
ประเดน็ไปสูผู่้ เขียนวา่เขาต้องการท่ีจะอธิบายเก่ียวกบัอะไร  โครงสร้างของเวลาในเหตกุารณ์ตา่ง ๆ  
จะเปิดเผยออกมาจากเร่ืองเล่านัน้  การกระทําและเป้าหมายของเหตุการณ์ต่าง ๆ  มีความ
เก่ียวข้องกับเวลาทัง้สิน้และจะทําให้เห็นความเช่ือมโยงระหว่างเหตกุารณ์ท่ีเกิดขึน้ก่อนกับผลท่ี

เกิดขึน้ตามมา 
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  ในระดับชัน้ประถมศึกษาและมัธยมศึกษานักเรียนควรท่ีจะใช้ทักษะทาง

คณิตศาสตร์ในการวดัเวลา  อาทิ  ปี  ทศวรรษ  ศตวรรษ  และสหสัวรรษ  โดยการคํานวณเวลา
จากระบบปฏิทินและตีความข้อมูลเพ่ือนําเสนอในรูปของเส้นเวลา  นักเรียนควรท่ีจะสามารถ
วิเคราะห์รูปแบบของช่วงเวลาทางประวตัศิาสตร์และการอธิบายทางประวตัศิาสตร์   

ทักษะการคิดตามลําดับเวลาเป็นมาตรฐานแรกของทักษะการคิดทาง

ประวตัศิาสตร์ซึง่ได้ระบสุิง่ท่ีนีน้กัเรียนต้องสามารถปฏิบตัไิด้ดงัตอ่ไปนี ้ 
1.1)  แยกแยะเวลาในอดีต  ปัจจบุนั  และอนาคต 
1.2)    ระบโุครงสร้างเวลาของเร่ืองเลา่หรือเร่ืองราวทางประวตัิศาสตร์   โดยระบุ

จดุเร่ิมต้น  ตอนกลางของเร่ืองและจดุสดุท้ายของเร่ืองราวตา่ง ๆ 
1.3)  สร้างเร่ืองราวทางประวตัิศาสตร์ตามช่วงเวลา   โดยศกึษาจดุเร่ิมต้นเพ่ือ

นําไปสูก่ารพฒันา  จดุสิน้สดุหรือผลท่ีเกิดขึน้  ศกึษาย้อนกลบัในประเด็น  ปัญหาหรือเหตกุารณ์ท่ี
อธิบายเร่ืองราวและสร้างเร่ืองตามเวลา 

1.4)  วดัและคํานวณเวลาในระบบปฏิทิน  โดยใช้วนั  สปัดาห์  เดือน  ปี  ทศวรรษ  
ศตวรรษและสหสัวรรษ  จากระบบปฏิทินตา่ง ๆ  

1.5)  แปลงข้อมลูท่ีนําเสนอในรูปเส้นเวลาและสร้างเส้นเวลา   โดยออกแบบ
ช่วงเวลาท่ีในแตล่ะช่วงของเวลาและจดบนัทกึเหตกุารณ์ตามโครงสร้างของเวลา 

1.6)  สร้างรูปแบบของลําดบัทางประวตัศิาสตร์และช่วงเวลา  เพ่ือพฒันาไปสูก่าร
อธิบายความตอ่เน่ืองทางประวตัศิาสตร์และการเปล่ียนแปลง 

1.7)   เปรียบเทียบรูปแบบการจดัยคุสมยัรูปแบบต่าง ๆ  โดยระบรุะบบพืน้ฐาน

ของยคุสมยัท่ีใช้เป็นพืน้ฐาน 

 
2)  มาตรฐานที่ 2: ความเข้าใจทางประวัติศาสตร์  (Historical 

Comprehension)  
  ความเข้าใจทางประวัติศาสตร์มีความสมัพนัธ์กับเร่ืองเล่าทางประวตัิศาสตร์ท่ี

เ ก่ียวข้องกับความเช่ือในการระบุถึงเหตุการณ์ของมนุษย์   มากไปกว่านัน้ เ ร่ืองเล่าทาง
ประวัติศาสตร์ยังมีพลังท่ีทําให้ปรากฏเป้าประสงค์ท่ีเก่ียวพันธ์กับกลุ่มคน  เ ร่ืองราวทาง
ประวตัิศาสตร์จะช่วยสะท้อนรูปแบบความเป็นจริงของชีวิตโดยการอ่านอตัชีวประวตัิและเร่ืองเล่า

ด้วยความเข้าใจ  นกัเรียนต้องพฒันาความสามารถในการอ่านเร่ืองราวทางประวตัิศาสตร์ด้วย
ความเข้าใจโดยอาศยัหลกัเหตผุลในการตีความเร่ืองราวต่าง ๆ  ในการทําความเข้าใจเร่ืองเล่าท่ี
เก่ียวพนักบัมนษุย์ทัง้ในลกัษณะปัจเจกบคุคลและกลุม่คนนัน้ต้องทําความเข้าใจว่าเร่ืองเล่าแตล่ะ
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เร่ืองจะประกอบไปด้วยแรงจงูใจ  ความตัง้ใจ  ค่านิยม  ความคิด  ความหวงั  ความสงสยั  ความ
กลวั  ความเข้มแข็ง  และความอ่อนแอ  ดงันัน้นกัเรียนจึงต้องพฒันาโลกทศัน์ทางประวตัิศาสตร์  
ความสามารถในการอธิบายอดีตบนพืน้ฐานเดิมโดยใช้มุมมองและประสบการณ์ท่ีมีอยู่  โดย
การศกึษาจากวรรณกรรม  บนัทึก  จดหมาย  วิวาทะ  งานศิลปะและสิ่งประดิษฐ์จากอดีตของคน
ในยคุต่าง ๆ   นกัเรียนควรจะหลีกเล่ียงการนําเสนออย่างมีอคติด้วยการไม่ตดัสินอดีตจากกรอบ
ความคิดของบรรทัดฐานและค่านิยมในปัจจุบันแต่จะต้องเข้าไปทําความเข้าในบริบททาง

ประวตัศิาสตร์จากเหตกุารณ์ท่ีปรากฏขึน้ 
  ทกัษะนีต้้องเร่ิมต้นตัง้แตก่่อนการเข้าเรียนชัน้อนบุาลโดยการใช้งานเขียนเก่ียวกบั

ชีวประวัติซึ่งสามารถใช้เป็นสิ่งท่ีให้เด็กได้จินตนาการและจัดเตรียมเขาซึ่งเป็นพืน้ฐานท่ีสําคญั

อยา่งตอ่เน่ืองในการศกึษาทางประวตัศิาสตร์  ทัง้นีน้กัเรียนเร่ิมเปลี่ยนเม่ือเข้าสูร่ะดบัประถมศกึษา
และมธัยมศกึษา  ดงันัน้งานเขียนทางประวตัิศาสตร์ควรท่ีจะมีการนํามาใช้อย่างต่อเน่ืองเก่ียวกบั
ท้องถ่ินท่ีเขาอาศยัอยูใ่นหลกัสตูร  ควรยดึเหตกุารณ์ทางประวตัศิาสตร์ด้วยความตรงไปตรงมาของ
ชีวิตท่ีนักเ รียนสนใจ   และสนับสนุนให้นักเ รียนมีความเข้าใจเชิงลึกเ ก่ียวกับเวลาและ
สภาพแวดล้อมทางวฒันธรรมจากเหตกุารณ์ท่ีปรากฏ 
  มากไปกวา่นัน้สิง่สําคญันกัเรียนควรจะพฒันาทกัษะเพ่ือความเข้าใจเก่ียวกบัเร่ือง

เล่าทางประวัติศาสตร์โดยการอธิบายสิ่งท่ีเก่ียวข้องกับการย้อนกลบัไปสู่เหตุการณ์ซึ่งเป็นการ

วิเคราะห์ความสมัพนัธ์ระหว่างพลงัท่ีหลากหลายซึ่งนําเสนอเก่ียวกบัเวลาและอิทธิพลต่าง ๆ ต่อ
การนําไปสูแ่นวทางท่ีคล่ีคลายของเหตกุารณ์  ทกัษะนีร้วมไปถึง 1)  ระบคํุาถามสําคญัของเร่ืองเลา่
ทางประวตัิศาสตร์เพ่ือนําไปสู่คําตอบ 2)  อธิบายเป้าหมาย  มมุมองหรือประเด็นสําคญัของเร่ือง
เลา่ท่ีสร้างขึน้  3)  อ่านบทบรรยายทางประวตัิศาสตร์เพ่ือวิเคราะห์เร่ืองราว  4)  แสดงความเข้าใจ
เก่ียวกบัเนือ้เร่ืองท่ีเป็นสญัญาณบง่บอกวา่ผู้ เขียนมีการจดัระบบการเขียนอยา่งไร 
  ความเข้าใจเร่ืองเลา่ทางประวตัิศาสตร์จะเป็นเร่ืองง่ายถ้านกัเรียนรู้จกัใช้ข้อมลูใน

การนําเสนอทางประวตัศิาสตร์ด้วยแผนท่ี  เคร่ืองฉาย  หลกัคณิตศาสตร์  และข้อมลูเชิงปริมาณใน
การนําเสนออยา่งหลากหลายด้วยแผนผงักราฟฟิค  และแหลง่ข้อมลูท่ีหลากหลายท่ีมีลกัษณะของ
ภาพ  เช่น  ภาพถ่ายทางประวตัิศาสตร์  การ์ตนูการเมือง  ภาพวาดและสถาปัตยกรรมในข้อมลู
เก่ียวกบัการมองเห็นหรือรายละเอียดท่ีซบัซ้อนของข้อมลูในการนําเสนอเนือ้หา 
  มาตรฐานท่ี 2  นกัเรียนต้องทําความเข้าใจแหล่งข้อมลูทางประวตัิศาสตร์อย่าง
หลากหลาย  ซึง่สิง่ท่ีนกัเรียนสามารถทําได้มีดงันี ้  
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  2.1)  ระบุผู้ แต่งหรือแหล่งท่ีมาของเอกสารหรือเร่ืองราวและประเมินความ
น่าเช่ือถือของเอกสารและเร่ืองราวนัน้ 
 2.2)   สร้างความหมายตามตวัอกัษรของข้อความทางประวตัิศาสตร์  โดยระบถุึง
บุคคลท่ีเก่ียวข้องเป็นใคร  เกิดอะไรขึน้  เกิดขึน้ท่ีไหน  เหตุการณ์ใดท่ีนําไปสู่การพัฒนาและ
ผลกระทบท่ีตามมา   
  2.3)    กําหนดคําถามสําคญัจากเร่ืองราวทางประวตัิศาสตร์  โดยกําหนดจาก

วตัถปุระสงค์  มิตมิมุมอง  หรือประเดน็สําคญัของการสร้างเร่ืองเลา่ดงักลา่ว 
  2.4)   แยกแยะความแตกตา่งระหวา่งข้อเท็จจริงทางประวตัศิาสตร์กบัการตีความ
ทางประวตัิศาสตร์  แต่ยอมรับความสมัพนัธ์ทัง้ 2   ประการซึ่งข้อเท็จจริงจากรายงานของนกั
ประวตัิศาสตร์เป็นสิ่งท่ีเลือกและสะท้อนการตดัสินของนกัประวตัิศาสตร์จากสิ่งท่ีมีความสมัพนัธ์

กนัในอดีต 
  2.5)  อา่นเร่ืองราวทางประวตัศิาสตร์ด้วยความเข้าใจตามบริบทของช่วงเวลาทาง
ประวตัิศาสตร์  การเข้าไปสู่รายละเอียดของเร่ืองเล่าท่ีเก่ียวข้องกบัสงัคมมนษุย์ทัง้ในส่วนของ

ปัจเจกบุคคลและกลุ่มซึ่งน่าจะเป็นไปได้เก่ียวกับแรงจูงใจและความตัง้ใจ  ค่านิยมและความคิด  
ความหวงั  ความสงสยั  ความกลวั  ความเข้มแข็ง  และความออ่นแอ   
  2.6)    เข้าใจมิติในมมุมองทางประวตัิศาสตร์  โดยสามารถ  ก)  อธิบายอดีตบน
พืน้ฐานเดิมโดยใช้สายตาและประสบการณ์ท่ีมีอยู่  ซึง่ศกึษาจากวรรณกรรม  บนัทึก  จดหมาย  วิ
วาทะ  งานศิลปะและสิ่งประดิษฐ์จากอดีตของคน  ข)   พิจารณาถึงบริบททางประวตัิศาสตร์จาก
เหตุการณ์ท่ีปรากฏ  ทัง้ค่านิยม  มุมมอง  การเลือกและความบงัเอิญของเวลาและสถานท่ี  ค)  
หลีกเล่ียงการนําเสนออยา่งมีอคตโิดยไมต่ดัสนิอดีตจากกรอบความคดิของบรรทดัฐานและคา่นิยม

ในปัจจบุนั    
  2.7)  ใช้ข้อมลูในแผนท่ีทางประวตัศิาสตร์ 
  2.8)   ใช้ข้อมลูท่ีนําเสนอในรูปแบบภาพ  ตวัเลขและเชิงปริมาณ 
  2.9)    ใช้แหล่งข้อมลูด้านภาพ  เสียงและตวัอกัษร  ได้แก่  ก)   ภาพ  ภาพวาด  
การ์ตนู  และภาพวาดสถาปัตยกรรม  ข)  เร่ืองสัน้  กลอน  และการละเลน่  ค)  เพลงประเภทตา่ง ๆ  
เพ่ือทําให้เข้าใจเร่ืองเลา่ทางประวตัศิาสตร์   
 
 3)  มาตรฐานที่ 3: การวิเคราะห์และการตีความทางประวัติศาสตร์  
(Historical Analysis and Interpretation)  
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ปัญหาพืน้ฐานประการหนึ่งท่ีไม่ช่วยให้นักเรียนเป็นนักอ่านท่ีเป่ียมไปด้วย

ความคิดเก่ียวกบัเร่ืองเล่าทางประวตัิศาสตร์นัน่ก็คือการพยายามให้นกัเรียนหาคําตอบใดคําตอบ

หนึ่งท่ีถกูต้องจากเนือ้หาเพียงเนือ้หาเดียว  การตีความจากผู้ เช่ียวชาญเพียงคนเดียวซึง่สิ่งเหล่านี ้
ได้ทําให้ความสามารถในการคิดของนกัเรียนลดลง  เป็นการมุ่งตรงไปสูท่างตนั  เพราะเป็นการสืบ
หาความจริงเพ่ือสรุปการนําเสนอจากเอกสารหรือตําราเท่านัน้ 
  ปัญหาดงักล่าวได้หยัง่รากลกึในธรรมเนียมปฏิบตัิท่ีเก่ียวข้องกบัการการใช้ตํารา

เพ่ือสอนประวตัิศาสตร์ซึ่งทําให้ข้อเท็จจริงท่ีนกัเรียนได้รับมีเพียงมมุมองเดียว  เพราะเป็นการใช้
ประโยชน์จากข้อมลูเพียงแหลง่เดียวโดยเฉพาะจากหนงัสือเรียนประวตัิศาสตร์ มากกว่าตําราและ
แหล่งเอกสารอ่ืนๆ ท่ีมีอยู่อย่างหลากหลายรวมทัง้สิ่งประดิษฐ์ท่ีเป็นตวัแทนเก่ียวกับข้อมลู  เพ่ือ
นําไปสูก่ารตีความโลกทศัน์ในอดีต 
  นกัเรียนจําเป็นต้องตระหนกัว่าข้อเท็จจริงต่าง ๆ ท่ีนกัประวตัิศาสตร์ตีความนัน้
อาจจะมีความแตกต่างกนัเพราะข้อเท็จจริงต่าง ๆ  ท่ีได้รับรู้นัน้เกิดจากการตีความจากหลกัฐาน
ทางประวตัิศาสตร์ท่ีมีอยู่  ซึ่งเม่ือมีการค้นพบหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์เพิ่มขึน้ข้อเท็จจริงตามท่ี
ได้เคยรับรู้ก็สามารถเปลี่ยนแปลงไปได้  ทัง้นีป้ระวตัิศาสตร์เป็นเร่ืองปกติของการทําความเข้าใจ
ความหมายว่าอะไรเกิดขึน้ในอดีต  แตก่ารเขียนประวตัิศาสตร์เป็นแบบฉบบัของนกัประวตัิศาสตร์ 
ซึ่งไม่ใช่เหตุการณ์ท่ีเกิดขึน้แต่เก่ียวข้องกับการทําให้ข้อมูลต่าง ๆ ในหลกัฐานปรากฏออกมาใน
ลกัษณะของ “เพราะเหตุใด” และ “อย่างไร”  การศึกษาประวัติศาสตร์ไม่ใช่เพียงแค่การจดจํา
คําตอบ  แตม่นัเป็นการติตามและการประเมินข้อโต้แย้งและนําไปสูก่ารใช้ประโยชน์ชัว่คราวโดยท่ี
การสรุปจะตัง้อยูบ่นพืน้ฐานของหลกัฐานท่ีมีอยู ่
  การท่ีจะวิเคราะห์และตีความทางประวัติศาสตร์ได้นัน้นักเรียนจะต้องมีทักษะ

พืน้ฐานมาจากทกัษะความเข้าใจทางประวตัิศาสตร์  ในความเป็นจริงแล้วทกัษะทัง้ 2    ประการนี ้
ไมไ่ด้แบง่ออกจากกนัอยา่งเดน่ชดัแตมี่บางสว่นท่ีทบัซ้อนกนัอยู ่ เช่น  ระบผุู้แตง่หรือแหลง่ท่ีมาของ
เอกสารหรือเร่ืองราวและประเมินความน่าเช่ือถือของเอกสารและเร่ืองราวนัน้เป็นทกัษะท่ีต้องมีมา

ก่อนท่ีจะเปรียบเทียบหรือหาข้อแตกตา่งของเร่ืองเลา่ทางประวตัศิาสตร์  การท่ีนกัเรียนจะวิเคราะห์
ได้นัน้ต้องเกิดจากจากความรู้ความเข้าใจในบริบทตา่ง ๆ ของเร่ืองเลา่ทางประวตัศิาสตร์ก่อน  และ
การท่ีนักเรียนสามารถประเมินหลกัฐานบนพืน้ฐานตามท่ีนักประวัติศาสตร์เขียน  ทําให้มีการ
กล่าวถึงว่าการวิเคราะห์มีความจําเป็นท่ีนักเรียนต้องได้รับการพฒันาความสามารถท่ีแตกต่าง

ระหว่างความกดดันจากข้อคิดเห็น  ไม่มีเร่ืองของอารมณ์ท่ีปรากฏและการตัง้สมมติฐานบน
พืน้ฐานของหลกัฐานทางประวตัศิาสตร์ 
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  งานเขียนทางประวัติศาสตร์ท่ีดีจะต้องมีพลังในการนําเสนอให้นักเรียนได้

วิเคราะห์เก่ียวกับสาเหตุทางประวัติศาสตร์ของการเปล่ียนแปลงทางสังคม  เป้าหมายของ
มนษุยชาตเิป็นอยา่งไรและบทสรุปมีอิทธิพลอยา่งไร  มีอะไรท่ียงัเก่ียวข้องกบักระบวนการและผลท่ี
เกิดขึน้  การเร่ิมท้าทายเล็กน้อยเป็นปัจจยัท่ีจะช่วยให้นกัเรียนเกิดการแก้ปัญหาและสามารถนํา
ความรู้ไปประยกุต์ใช้ได้ในการสืบสอบ  นอกจากนีง้านเขียนประวตัิศาสตร์ท่ีดีสามารถท่ีจะทําให้
นกัเรียนต่ืนตวัเก่ียวกบัการทําความความเข้าใจอดีตในแง่มมุของเวลา  การมีเสรีภาพทางความคิด
ในการศึกษา  การเคารพความแตกต่าง  ทัง้นีน้กัเรียนประวตัิศาสตร์ควรสนใจสงัคม  ลดความมี
อคตติอ่คนอ่ืน  และการพยายามท่ีจะสืบค้นความจริงตอ่ไป   

มาตรฐานท่ี 3  การวิเคราะห์และการตีความทางประวัติศาสตร์  ซึ่งนักเรียน
สามารถปฏิบตัสิิง่ตอ่ไปนี ้

3.1)    เปรียบเทียบความเหมือนและความแตกตา่งของแนวคิดท่ีแตกตา่งกนั  ทัง้

ในด้านคา่นิยม  บคุลกิภาพ  พฤตกิรรม  และสถาบนัโดยระบคุวามเหมือนและความแตกตา่ง   
  3.2)    ยอมรับมิติมมุมองท่ีหลากหลาย  ของกลุ่มคนท่ีหลากหลายในอดีตโดย
อธิบายความแตกตา่งของแรงจงูใจ  ความเช่ือ  ความสนใจ  ความหวงัและความกลวั 
  3.3)    วิ เคราะห์ความสัมพันธ์เ ชิงเหตุและผลและสาเหตุต่าง  ๆ   รวมทัง้
ความสําคญัของแตล่ะบคุคล  และความคดิท่ีมีอิทธิพล  ความสนใจของมนษุย์และความเช่ือ  และ
บทบาทของโอกาส 

  3.4)  เปรียบเทียบผ่านยคุและภมูิภาคท่ีอยู่ในแบบแผนเพ่ืออธิบายประเด็นท่ีเป็น
สากล   

3.5)   แยกแยะความแตกตา่งระหว่างทศันะท่ีไม่ได้รับการสนบัสนนุกบัสมมติฐาน
ท่ีตัง้อยูบ่นพืน้ฐานทางประวตัศิาสตร์ 

  3.6)   เปรียบเทียบเร่ืองเลา่/งานเขียนทางประวตัศิาสตร์ 
  3.7)    ให้เหตผุลโต้แย้งข้อเสนอ/ประเด็นทางประวตัิศาสตร์  โดยกําหนดตวัอย่าง
เหตกุารณ์ทางประวตัศิาสตร์  ทางเลือกท่ีแตกตา่งท่ีจะนําไปสูผ่ลท่ีแตกตา่งอยา่งไร 
  3.8)   ยดึการตีความทางประวตัิศาสตร์ไว้ชัว่คราว  เม่ือมีการค้นพบหลกัฐานใหม่
ข้อเท็จจริงสามารถเปลี่ยนแปลงได้ 

  3.9)    ประเมินวิวาทะหลกัระหว่างนกัประวตัิศาสตร์  ตระหนกัถึงทางเลือกของ
การตีความในอดีต 
  3.10)  ตัง้สมมตฐิานจากบริบทของเหตกุารณ์ทางประวตัศิาสตร์ 
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4)  มาตรฐานที่ 4: ความสามารถในการวิจัยทางประวัตศิาสตร์  (Historical 
Research Capabilities)  
  ทักษะการคิดทางประวัติศาสตร์เป็นผลิตผลท่ีเกิดจากการปฏิบตัิกิจกรรมทาง

ประวตัศิาสตร์ซึง่เก่ียวข้องกบัการวิเคราะห์ประเดน็เก่ียวกบัการนําเสนอเร่ืองเลา่ทางประวตัิศาสตร์

ในตํารา  ท่ีต้องใช้เอกสารประวตัิศาสตร์  ข้อมูลประจกัษ์พยาน  จดหมาย  บนัทึก  สิ่งประดิษฐ์  
ภาพถ่าย  การบนัทึกจากมุขปาฐะ  หรือหลกัฐานอ่ืน ๆ  จากอดีต  ความสามารถในการการสืบ
สอบจะได้รับการพฒันามากขึน้ถ้านกัเรียนได้ใช้เอกสารท่ีมีความหลากหลาย  ทําให้นกัเรียนเกิด
ความสนใจ  เช่ือและตระหนักถึงความแตกต่างของภูมิหลังและมุมมองท่ีตรงกันข้ามกันของ
เหตกุารณ์ 
  การสืบสอบประวัติศาสตร์จําเป็นต้องมีปัญหาหรือกลุ่มของคําถาม  แนวทาง
ดงักล่าวนกัเรียนจะต้องวิเคราะห์เอกสาร  บนัทึกด้วยตนเองเก่ียวกับใครเป็นผู้สร้าง  ช่วงเวลาท่ี
สร้าง  อย่างไรและทําไม  หลกัฐานอะไรท่ีจะมีความถกูต้องมากท่ีสดุ  ความน่าเช่ือถือของผู้ เขียน  
จากกระบวนการดงักล่าวนกัเรียนจะต้องมีบริบทของความรู้เก่ียวกับยุคสมยัทางประวตัิศาสตร์  
ข้อมลูในหลกัฐานจะช่วยให้นกัเรียนสามารถสร้างเร่ืองราวทางประวตัศิาสตร์ขึน้มาได้  การประเมิน
สิง่ท่ีบนัทกึอยา่งเหมาะสมและการใช้จินตนาการในการสร้างเร่ืองราวทางประวตัิศาสตร์จากบริบท

ทางประวตัศิาสตร์ 
  วตัถุประสงค์เพ่ือให้นักเรียนได้ศึกษาเร่ืองราวจากการจัดการความสําคญัทาง

ประวตัิศาสตร์  ข้อสนบัสนนุท่ีต้องไม่มีการจํากดัเอกสาร  จดัเตรียมเอกสารจากบริบทซึง่นกัเรียน
สามารถพฒันาการสืบสอบได้  การสืบสอบจะช่วยให้ผู้ เรียนได้เข้าใจความหมายของสิ่งท่ีเรียนรู้ได้
ลกึซึง้มากยิ่งขึน้  สิ่งสําคญัคือการจดัเตรียมเอกสารให้กบัผู้ เรียนเพ่ือท้าทายให้นกัเรียนได้ตีความ  
การเช่ือมโยงไปสูคํ่าถามใหมท่ี่เก่ียวข้องกบัเหตกุารณ์  การสืบค้นโลกทศัน์ตา่ง ๆ  จากเอกสารหรือ
ค้นหาความจริงในประเดน็ตา่ง ๆ   
  ภายใต้เง่ือนไขต่าง ๆ  นักเรียนจะต้องมีมุมมองในการสืบสอบว่าเป็นการ
สนบัสนุนการสร้างสรรค์  พวกเขาจะต้องมีความเข้าใจเป็นอย่างดีเก่ียวกับประวตัิศาสตร์ว่าเป็น
การสร้างสรรค์ท่ีเก่ียวข้องกบัมนษุย์  ซึง่การตดัสนิเก่ียวกบัอดีตต้องเป็นเร่ืองชัว่คราวและจะต้องสืบ
สอบอย่างมีวิจารณญาณต่อไป  การวิจัยอย่างระมัดระวังสามารถท่ีจะทําให้ประเด็นในอดีตท่ี
คลมุเครือชดัเจนขึน้ด้วยการวิพากษ์  สิ่งท่ีเช่ือมโยงในการสืบสอบทางประวตัิศาสตร์นัน้นกัเรียน
จะต้องปฏิบตัด้ิวยตนเอง   

มาตรฐานท่ี  4  นักเรียนดําเนินการวิจัยทางประวัติศาสตร์  สิ่งท่ีนักเรียนต้อง
ปฏิบตั ิ ได้แก่ 



 

38

    4.1)  ตัง้คําถามทางประวัติศาสตร์  จากการศึกษาเอกสารทางประวัติศาสตร์  
ข้อมูลประจักษ์พยาน  จดหมาย  บนัทึกส่วนตวั  สิ่งประดิษฐ์  ภาพถ่าย  แหล่งโบราณคดีทาง
ประวตัศิาสตร์งานศลิปะ  สถาปัตยกรรมและงานอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวกบัการจดบนัทกึในอดีต 
  4.2)  หาข้อมูลทางประวัติศาสตร์จากแหล่งข้อมูลท่ีหลากหลาย  รวมไปถึง

ห้องสมุดและพิพิธภัณฑ์  แหล่งโบราณคดีทางประวัติศาสตร์  ภาพถ่ายทางประวัติศาสตร์  
บทความ  บนัทึกส่วนตวั  ข้อมลูประจกัษ์พยาน  หนงัสือพิมพ์  และเอกสารแผ่นฟิล์ม  คําให้การ
จากผู้ ร่วมเหตกุารณ์  การบนัทกึการเก็บภาษี  ข้อมลูทางสถิตท่ีิซบัซ้อน  และดชันีทางเศรษฐกิจ    
  4.3)  ตรวจสอบ / ตัง้คําถามจากข้อมลูทางประวตัิศาสตร์  โดยครอบคลมุบริบท
ทางสงัคม  การเมือง  และเศรษฐกิจในการตัง้คําถาม  ตรวจสอบแหล่งข้อมลูท่ีน่าเช่ือถือ  ผู้ เขียน  
สภาพความเป็นจริง  ความเท่ียงตรงและความสมบรูณ์ภายใน  การประเมินอคติ  ความบิดเบือน  
การโฆษณาเกินจริง  การอําพราง  และการสร้างเร่ืองท่ีนอกเหนือข้อเท็จจริง 
  4.4)  ระบชุ่องโหวท่ี่ได้มีการจดบนัทกึไว้  การจดัการบริบทความรู้และมมุมองของ
เวลาและสถานท่ี  จากการใช้จินตนาการอย่างละเอียดในการศกึษาหลกัฐาน  เติมเต็มข้อมลูใน
ช่องโหวต่ามหลกัการและสร้างประวตัศิาสตร์จากการตีความ 
  4.5)  ใช้การวิเคราะห์เชิงปริมาณ  จากการสํารวจข้อมูล เช่น  หัวข้อการ
เปล่ียนแปลงของขนาดครอบครัวและองค์ประกอบ  รูปแบบการอพยพย้ายถ่ิน  การกระจายรายได้  
และการเปล่ียนแปลงทางเศรษฐกิจ   
  4.6)  สนบัสนนุการตีความด้วยหลกัฐานชัน้ต้นทางประวตัิศาสตร์  ด้วยการสร้าง
ความรู้จากการวิพากษ์โดยใช้เหตผุลอยา่งรอบคอบมากกวา่การใช้ความคดิเห็นง่าย ๆ   
  

5)  มาตรฐานที่  5: การวิเคราะห์ประเด็นและการตัดสินใจทาง
ประวัตศิาสตร์  (Historical Issues-Analysis and Decision-Making) 
  ศนูย์กลางในการวิเคราะห์และการตดัสินใจเก่ียวกับกิจกรรมทางประวตัิศาสตร์

ของนกัเรียนคือประเด็นปัญหา  เพราะนําไปสู่ทางเลือกทางประวตัิศาสตร์และปัญหาพืน้ฐานใน
การวิเคราะห์ในช่วงเวลาในอดีตและใกล้กบัปัจจบุนั  การเข้าไปสูช่่วงเวลาจะช่วยในการให้สามารถ
ตรวจสอบประเดน็หรือปัญหาในช่วงเวลา  เป็นการวิเคราะห์แนวทางหนึง่ท่ีเก่ียวข้องกบับริบท  การ
วดัผลท่ีตามมาซึง่อาจจะมีการติตามเก่ียวกบัการกระทําซึง่ไม่ใช่การเลือกและเปรียบเทียบด้วยผล

ของสิง่ท่ีนํามาใช้  เป็นกิจกรรมท่ีช่วยให้นกัเรียนได้มีการสืบค้นเชิงลกึเก่ียวกบัเหตกุารณ์นัน้ 
  ถ้าการเลือกท่ีดีเป็นกิจกรรมท่ีมุ่งให้เกิดลกัษณะของความเป็นพลเมืองในระบอบ

ประชาธิปไตย  ความสามารถท่ีจะระบุและอธิบายประเด็นเก่ียวกับการเมืองของรัฐและความ
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แตกต่างทางจริยธรรม  วิเคราะห์ความสนใจและค่านิยมจากหลาย ๆ  บคุคลในสถานการณ์และ
ผลสะท้อนจากผลท่ีเกิดขึน้  พืน้ท่ีและการจดัระบบข้อมลูเพ่ือนําไปสู่การประเมินผลท่ีตามมาจาก
แนวทางในการตดัสนิใจเก่ียวกบัทางเลือกนัน้  ประเมินเก่ียวกบัจริยธรรมในการเปรียบเทียบคา่เสีย
โอกาสของแตล่ะแนวทาง  และวดัผลจากการกระทําในกรณีตวัอย่างเก่ียวกบัการวิเคราะห์ประเด็น
ทางประวตัศิาสตร์  ในแนวทางเก่ียวกบัผลระยะยาวท่ีเก่ียวกบัการบนัทกึทางประวตัศิาสตร์ 
  ความสําคญัของประเดน็ปัญหาทางประวตัิศาสตร์เป็นความถ่ีของคา่นิยมหลกัซึง่

เป็นการเปิดโอกาสในการตดัสินใจทางจริยธรรมเพ่ือนําไปสูพ่ฤติกรรมทางสงัคม  เม่ือนกัเรียนเป็น
ผู้ ตัดสินจริยธรรมจากการกระทําของบุคคลสําคัญในประวัติศาสตร์   เขาควรท่ีจะตรวจสอบ
คา่นิยมเหลา่นัน้ซึง่ใช้ในการตดัสิน  ซึง่นบัเป็นความท้าทายท่ีประเด็นทางสงัคมของประวตัิศาสตร์
ท่ีอยูบ่นพืน้ฐานของความสนใจท่ีหลากหลายและความแตกตา่งของคา่นิยมท่ีเป็นอยู ่ 
  แนวทางการดําเนินกิจกรรมในห้องเรียนประวตัิศาสตร์ท่ีนําเสนอเก่ียวกบัยคุสมยั  
การสืบสอบจะช่วยนกัเรียนในการตรวจสอบประเด็นท่ีเป็นอยู่ในปัจจบุนั  สิ่งท่ีสามารถนํามาใช้จดั
กิจกรรมได้เช่นการโต้วาที  สถานการณ์จําลอง  และการอภิปรายท่ีได้มีการสร้างขึน้เพ่ือให้สามารถ
ใช้แนวทางการเผชิญหน้า  การตัดสินเก่ียวกับจริยธรรมท่ีเก่ียวข้อง  ความท้าทายในการ
ประเมินผลและได้เรียนรู้เก่ียวกับทักษะในการนําเสนอต่อสาธารณชนและการนําเสนอใน

สถานการณ์ต่าง ๆ  โดยท่ีครูต้องมีส่วนช่วยนกัเรียนโดยตัง้ประเด็นท่ีเช่ือมโยงกับประวตัิศาสตร์  
ต้องช่วยให้ผู้ เรียนเกิดความชดัเจนต่าง ๆ  ส่วนนกัเรียนต้องเรียนโดยใช้ความรู้ทางประวตัิศาสตร์
เพ่ือนําไปสูก่ารวิเคราะห์ทางประวตัศิาสตร์และใช้ในการตดัสนิใจ 
  มาตรฐานท่ี  5  นกัเรียนจะต้องมีทกัษะการวิเคราะห์ประเด็นทางประวตัิศาสตร์
และการตดัสนิใจทางประวตัศิาสตร์  ดงันี ้  

5.1)  ระบุประเด็นและปัญหาในอดีต  และวิเคราะห์ความสนใจ  ค่านิยม  โลก
ทศัน์  และมมุมองท่ีเก่ียวข้องกบัสถานการณ์ 
  5.2)  จัดลําดับหลักฐานตามสภาวะท่ีเกิดขึน้ก่อน  และปัจจัยท่ีสนับสนุน

เหตกุารณ์ท่ีนําไปสูปั่ญหาในปัจจบุนัและแนวทางในการปฏิบตัเิพ่ือลงมือกระทํา   
  5.3)  ระบุความเช่ือมโยงเก่ียวกบัข้อเสนอแรกทางประวตัิศาสตร์  และความ

แตกตา่งจากข้อเสนอดงักลา่วท่ีไมเ่หมาะสมและไมส่มัพนัธ์กบัประเดน็ในปัจจบุนั 
  5.4)  วดัระเบียบแบบแผนของการปฏิบตัิ  เก็บรักษาความคิดท่ีมีต่อข้อมลูตาม
ช่วงเวลา  เง่ือนไขเก่ียวกบัการพิจารณาทางจริยธรรม  ความสนใจเก่ียวกบัสิ่งท่ีได้รับอิทธิพลจาก
การตดัสนิใจ  และเง่ือนไขระยะสัน้และระยะยาวเก่ียวกบัผลท่ีตามมา 
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  5.5)  จดัระบบหรือระเบียบแบบแผนของการปฏิบตัิในประเด็นต่างๆ   โดยระบุ
ธรรมชาติของปัญหา  วิเคราะห์ภายใต้องค์ประกอบในการแพร่กระจายของปัญหา  และเลือก
วิธีการแก้ปัญหาอยา่งมีเหตผุลจากตวัเลือกโดยเลือกแนวทางดงักลา่วด้วยความระมดัระวงั   
  5.6)  วัดแนวทางความสําเร็จของการตัดสินใจ   โดยวิเคราะห์ความน่าสนใจ
ดงักลา่วท่ีเหมาะสมกบัการประมาณการณ์  พลงัอํานาจ  และความสําคญัแรกของแต่ละคน  การ
ประเมินทางเลือก 2 แนวทางเก่ียวกบัจริยธรรมในการตดัสินใจ  และการวดัสิ่งนัน้ด้วยคา่ตอบแทน
และผลประโยชน์จากมมุมองท่ีหลากหลาย        
 

2.3  การสังเคราะห์ตวัชีวั้ดทกัษะการคดิทางประวัตศิาสตร์ 
 ทกัษะการคิดทางประวตัิศาสตร์ในแต่ละมาตรฐานนัน้ถูกกําหนดขึน้โดยองค์การ 
National Center for History in the Schools (UCLA) (1996)  เพ่ือให้ผู้สอนในระดบั
ประถมศกึษาตัง้แตปี่ท่ี 5  จนถึงระดบัมธัยมศกึษาปีท่ี 6  นําไปใช้ในการออกแบบการจดัการเรียน
การสอนเพ่ือวัดผลเก่ียวกับทักษะคิดทางประวัติศาสตร์ในแต่ละด้าน  โดยท่ีเม่ือผู้ เรียนได้รับ
การศกึษาจนครบตัง้แตช่ัน้ประถมศกึษาตัง้แตปี่ท่ี 5  จนถึงระดบัมธัยมศกึษาปีท่ี 6  แล้วผู้ เรียนจกั
ต้องได้รับการฝึกทกัษะการคิดทางประวตัิศาสตร์จนครบทัง้  5  มาตรฐาน  ทัง้นีก้ารท่ีผู้สอนจะนํา
ทกัษะการคิดทางประวตัิศาสตร์ไปใช้ออกแบบการจดัการเรียนการสอนเพ่ือวดัผลเก่ียวกบัทกัษะ

คิดทางประวัติศาสตร์ในแต่ละมาตรฐานนัน้ผู้ สอนมีความจําเป็นต้องเลือกตัวบ่งชีใ้นแต่ละ

มาตรฐานให้เหมาะสมกบัระดบัชัน้ท่ีสอนประกอบกนัเพ่ือให้การจดัประสบการณ์เก่ียวกับทกัษะ

การคิดทางประวตัิศาสตร์เกิดประสิทธิภาพสงูสดุ  (National Center for History in the Schools 
(UCLA), 1996)  ซึง่ Egan (1997; cited in Taylor และ Young, 2004: 72-73)  ได้กลา่วถึงจดุเน้น
เก่ียวกับการเร่ิมต้นในการศึกษาทางประวัติศาสตร์เพ่ือให้เกิดความเข้าใจและการเร่ิมต้นเพ่ือ

นําไปสู่การคิดอย่างมีวิจารณญาณอย่างแท้จริง  โดยท่ี  Egan ได้นําเสนอลําดบัขัน้ของช่วงอายท่ีุ
เหมาะสมตอ่การพฒันาความเข้าใจทางประวตัศิาสตร์ให้เกิดขึน้กบัผู้ เรียนไว้ดงันี ้
    1)  ขัน้  Mythic  อยูใ่นช่วงอายถุึง  7  ปี  ซึง่ในขัน้นีน้กัเรียนจะมีความสนใจเก่ียวกบั
เร่ืองเล่าท่ีมีความเร้าใจ  อาจจะเป็นเร่ืองท่ีเป็นความจริงหรือเร่ืองท่ีเก่ียวกบัการจินตนาการ  และ
เร่ืองท่ีเก่ียวกับการแสดงให้เห็นถึงขัว้ตรงกันข้าม  เช่น  เร่ืองเล่าท่ีเก่ียวข้องกับความดี  ความชั่ว  
เป็นต้น  
 2)  ขัน้ Romantic  อยู่ในช่วงอาย ุ 7-16  ปี  ในขัน้นีผู้้ เรียนจะสนใจเร่ืองราวท่ี
เก่ียวข้องกบัความจริงซึง่มีความสําคญั  ผู้ เรียนในวยันีจ้ะมีความสนใจในการค้นหาอตัลกัษณ์ของ
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ตน  ทัง้นีพ้วกเขาต้องการท่ีจะได้ยินและมุ่งเน้นความสนใจไปท่ีเร่ืองราวหรือเหตุการณ์ทาง
ประวตัศิาสตร์หรือวีรกรรมท่ีสําคญัของบคุคลในประวตัศิาสตร์ท่ีเป็นความจริง 
 3)  ขัน้ Philosophic  อยูใ่นช่วงอาย ุ 16-20 ปี  ผู้ เรียนในกลุม่นีเ้ป็นวยัเร่ิมต้นในการ
ค้นหาความจริงทางประวัติศาสตร์ด้วยการทําวิจัยโดยเฉพาะในเร่ืองท่ีเก่ียวข้องกับแบบแผน

โดยทัว่ไปและประสบการณ์ทางประวตัศิาสตร์โดยภาพรวม 
 4)  ขัน้ Ironic  เป็นช่วงผู้ ใหญ่  ซึง่ในกลุม่นีจ้ะเร่ิมทําความเข้าใจและมีความซาบซึง้
อยา่งละเอียดออ่นเก่ียวกบัเหตกุารณ์ทางประวตัศิาสตร์ 
 ทัง้นี ้Egan (1997)  ได้แนะนําถึงแนวทางในการจดัการเรียนการสอนประวตัิศาสตร์
นัน้จะต้องคํานึงถึงลําดบัขัน้เก่ียวกับความเข้าใจทางประวตัิศาสตร์ของผู้ เรียนในแต่ละช่วงอาย ุ 
เพ่ือให้การจดัการเรียนการสอนประวตัศิาสตร์เกิดประสทิธิภาพกบัผู้ เรียนสงูสดุ 

งานวิจัยฉบบันีผู้้ วิจยัได้ศึกษากับกลุ่มตวัอย่างท่ีอยู่ชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 2  ซึ่งจะมี
อายปุระมาณ  14-15 ปี  เม่ือนําไปเปรียบเทียบกบัลําดบัขัน้ของช่วงอายท่ีุเหมาะสมตอ่การพฒันา
ความเข้าใจทางประวตัิศาสตร์ของ Egan (1997) แล้วจะตรงกบัขัน้ท่ี  2  Romantic  โดยเป็นขัน้ท่ี
เก่ียวข้องกบัการค้นหาอตัลกัษณ์ของผู้ เรียน  โดยท่ีผู้ เรียนจะมุ่งความสนใจไปท่ีการศกึษาเร่ืองราว
ท่ีเป็นความจริงเก่ียวกับเหตกุารณ์ท่ีเกิดขึน้ในอดีตซึ่งอาจมีความเก่ียวข้องกับวีรกรรมของบุคคล

ทางประวตัศิาสตร์ท่ีมีอิทธิพลตอ่ความเป็นอตัลกัษณ์ของตน  ดงันัน้จึงควรเป็นการวางพืน้ฐานตา่ง 
ๆ เช่น  การเรียบเรียงเหตกุารณ์ทางประวตัศิาสตร์โดยใช้เส้นเวลา  การวิเคราะห์  การตีความ  เป็น
ต้น  ท่ีจําเป็นตอ่การทําวิจยัทางประวตัศิาสตร์ในขัน้ตอนของช่วงวยัตอ่ไป  ด้วยเหตผุลดงักลา่วเม่ือ
นําช่วงวยัของผู้ เรียนท่ีเป็นกลุม่ตวัอยา่งประชากรท่ีใช้ในการวิจยัครัง้นีม้าเปรียบเทียบกบัทกัษะการ

คดิทางประวตัศิาสตร์เพ่ือให้เหมาะสมกบัวฒุิภาวะของผู้ เรียน  จะสอดคล้องกบัมาตรฐานท่ี  1  ถึง  
3  ของทกัษะการคิดทางประวตัิศาสตร์เท่านัน้  โดยท่ีมาตรฐานท่ี  4  และ 5  นัน้จะเก่ียวข้องกับ
ทกัษะท่ีเป็นมาตรฐานของความเข้าใจทางประวตัิศาสตร์ในระดบัสงูท่ีเก่ียวข้องกับการวิจยัทาง

ประวตัิศาสตร์และการตดัสินใจทางประวตัิศาสตร์ซึง่จะตรงกบัลําดบัขัน้ท่ี  3  และ  4  ของ  Egan 
(1997)  ซึ่งยังไม่เหมาะสมต่อการนําองค์ประกอบของมาตรฐานดงักล่าวในทักษะการคิดทาง
ประวตัศิาสตร์ไปจดัประสบการณ์ให้กบัผู้ เรียน 

จากเหตผุลข้างต้นผู้วิจยัจึงนํามาตรฐานท่ีเป็นองค์ประกอบของทกัษะการคิดทาง

ประวตัิศาสตร์จํานวน  3  มาตรฐานท่ีสอดคล้องกับวุฒิภาวะในการพฒันาทกัษะการคิดทาง
ประวตัศิาสตร์ให้กบัผู้ เรียน  ได้แก่  1)  การคิดตามลําดบัเวลาทางประวตัิศาสตร์  2)  ความรู้ความ
เข้าใจทางประวตัศิาสตร์  และ 3)  การวิเคราะห์และการตีความเอกสารทางประวตัิศาสตร์    มาทํา
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การสงัเคราะห์รายละเอียดของทกัษะร่วมกบักบัตวัชีว้ดัสาระประวตัศิาสตร์ตามหลกัสตูรแกนกลาง

การศกึษาขัน้พืน้ฐาน  พทุธศกัราช  2551  ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2  เพ่ือให้สอดคล้องกบักระบวนการ
เรียนการสอนโดยใช้วิธีการทางประวตัิศาสตร์ทัง้  5  ขัน้ตอน  โดยมีรายละเอียดในการสงัเคราะห์
ตามตารางแสดงการสงัเคราะห์ตวัชีว้ัดของทักษะการคิดทางประวตัิศาสตร์จากมาตรฐานของ

ทกัษะการคดิทางประวตัศิาสตร์  และตวัชีว้ดัสาระประวตัศิาสตร์ตามหลกัสตูรแกนกลางการศกึษา
ขัน้พืน้ฐาน  พทุธศกัราช 2551  ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2  ดงันี ้
 
ตารางที่ 1  ผลการสงัเคราะห์ตวัชีว้ดัของทกัษะการคดิทางประวตัศิาสตร์จากมาตรฐานของทกัษะ
การคิดทางประวตัิศาสตร์  และตวัชีว้ดัสาระประวตัิศาสตร์ตามหลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้
พืน้ฐาน  พทุธศกัราช 2551  ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2  ตามกระบวนการเรียนการสอนของวิธีการทาง
ประวตัศิาสตร์ 
 

ขัน้ตอนของ 
วิธีการทางประวัตศิาสตร์ 

มาตรฐานของทักษะการคดิทาง
ประวัตศิาสตร์  และตัวชีวั้ดสาระ

ประวัตศิาสตร์ตามหลักสูตรแกนกลาง
การศกึษาขัน้พืน้ฐาน  พุทธศักราช  

2551  ชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 2 

ตวัชีวั้ดของทกัษะ 
การคดิทางประวัตศิาสตร์ 

1.  การกําหนดประเด็น / 
ปัญหา / เร่ืองท่ีจะศกึษา 
 

1.1  แยกแยะเวลาในอดีต  ปัจจุบัน
และอนาคต 
2.3  กําหนดคําถามสําคัญจาก
เร่ืองราวทางประวตัศิาสตร์   
2.6  เข้าใจมิติในมุมมองทาง

ประวตัศิาสตร์   
3.10  ตัง้สมมติฐานจากบริบทของ
เหตกุารณ์ 

1.  ตัง้สมมติฐานและ

กําหนดคําถามสําคัญ ท่ี

เก่ียวข้องกับเร่ืองราวทาง

ประวัติศาสตร์ (1.1, 2.3, 
2.6, 3.10) 

2.  การสืบค้น   รวบรวม  
และจดัระบบหลกัฐานหรือ

ข้อมลูตา่งๆ   
 

2.1  ระบุผู้ แต่งหรือแหล่งทีมาของ
เอกสารหรือเร่ืองราวและประเมิน
ความน่า เ ช่ือถือของเอกสารและ
เร่ืองราวนัน้ 
2.2  สร้างความหมายตามตวัอกัษร
ของข้อความทางประวตัศิาสตร์   

2 .   ระบุแหล่ ง ท่ี มาและ
บริบทต่าง ๆ ท่ีปรากฏใน
หลกัฐานทางประวตัิศาสตร์  
(2.1, 2.2 
ตวัชีว้ดัสาระประวตัิศาสตร์
ฯ ท่ี 1) 
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ตารางที่ 1  (ตอ่) 
ขัน้ตอนของ 

วิธีการทางประวัตศิาสตร์ 
มาตรฐานของทักษะการคิดทาง
ประวัติศาสตร์  และตัวชีวั้ดสาระ
ประ วัติศาสต ร์ตามหลัก สูตร
แกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน  
พุ ท ธ ศั ก ร า ช   2 5 5 1   ชั ้ น
มัธยมศกึษาปีที่ 2 

ตวัชีวั้ดของทกัษะ 
การคดิทางประวัตศิาสตร์ 

 ตวัชีว้ัดสาระประวัติศาสตร์ฯ ท่ี
1:  
ประเมินความน่าเ ช่ือถือของ

หลักฐานทางประวัติศาสตร์ใน

ลกัษณะตา่ง ๆ 

 

3.  การวิเคราะห์  วิพากษ์และ
ตีความหลกัฐาน 
 

1.4  วัดและคํานวณเวลาใน
ระบบปฏิทิน   
1.7  เปรียบเทียบรูปแบบการจดั
ยคุสมยัรูปแบบตา่ง ๆ   

3.   เปรียบเทียบยุคสมัยท่ี
ป ร า กฏ ในหลัก ฐ านท า ง

ประวตัศิาสตร์ (1.4, 1.7) 

2.4  แยกแยะความแตกต่าง
ร ะ ห ว่ า ง ข้ อ เ ท็ จ จ ริ ง ท า ง
ประวัติศาสตร์กับการตีความ
ทางประวตัศิาสตร์   
3 . 9   ป ร ะ เ มิ น วิ ว า ท ะหลัก
ระหวา่งนกัประวตัศิาสตร์   
ตวัชีว้ัดสาระประวัติศาสตร์ฯ ท่ี 
2 :  วิ เคราะห์ความแตกต่าง
ระหว่างความจริงกบัข้อเท็จจริง

ข อ ง เ ห ตุ ก า ร ณ์ ท า ง

ประวตัศิาสตร์ 
ตวัชีว้ัดสาระประวัติศาสตร์ฯ ท่ี 
3:  เห็นความสําคัญของการ
ตี ค ว า ม ห ลั ก ฐ า น ท า ง
ประวตัศิาสตร์ท่ีน่าเช่ือถือ 

4.  วิเคราะห์ความแตกต่าง
ร ะ ห ว่ า ง ข้ อ เ ท็ จ จ ริ ง กั บ

ข้ อ คิ ด เ ห็ น จ า ก ข้ อมู ล ใ น

หลักฐานทางประวัติศาสตร์  
( 2 . 4   และตั ว ชี ว้ั ด ส า ร ะ
ประวตัศิาสตร์ฯ ท่ี 2 และ 3) 

2.1  ระบุผู้ แต่งหรือแหล่งทีมา
ของเอกสารหรือเร่ืองราวและ 

5.  แสดงเหตผุลในการ 
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ตารางที่ 1  (ตอ่) 
ขัน้ตอนของ 

วิธีการทางประวัตศิาสตร์ 
มาตรฐานของทักษะการคดิทาง
ประวัตศิาสตร์  และตัวชีวั้ดสาระ

ประวัตศิาสตร์ตามหลักสูตรแกนกลาง
การศกึษาขัน้พืน้ฐาน  พุทธศักราช  

2551  ชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 2 

ตวัชีวั้ดของทกัษะ 
การคดิทาง

ประวัตศิาสตร์ 

 ประเมินความน่าเชือถือของเอกสาร
และเร่ืองราวนัน้ 
2.6  เข้าใจมิติในมุมมองทาง

ประวตัศิาสตร์   

ประเมินความน่าเ ช่ือถือ

ข อ ง ห ลั ก ฐ า น ท า ง

ประวัติศาสตร์ในลักษณะ

ตา่ง ๆ  
 

3.  การวิเคราะห์  วิพากษ์
และตีความหลกัฐาน 
 

3.5  แยกแยะความแตกต่างระหว่าง
ทัศนะท่ีไม่ไ ด้ รับการสนับสนุนกับ

สมมติฐานท่ีตัง้อยู่บนพืน้ฐานทาง

ประวตัศิาสตร์ 
3.9  ประเมินวิวาทะหลกัระหว่างนัก
ประวตัศิาสตร์   
ตัวชี ว้ัดสาระประวัติศาสตร์ฯ  ท่ี1:  
ประเมินความน่าเช่ือถือของหลกัฐาน

ทางประวตัศิาสตร์ในลกัษณะตา่ง ๆ 

 

2.2  สร้างความหมายตามตวัอกัษร
ของข้อความทางประวตัศิาสตร์   
3.2  ยอมรับมิตมิมุมองท่ีหลากหลาย   
3.3  วิเคราะห์ความสัมพันธ์เชิงเหตุ
และผลและสาเหตุต่าง  ๆ  รวมทัง้
ความสําคัญของแต่ละบุคคล  และ
ความคดิท่ีมีอิทธิพล   
3.8  ยดึการตีความทางประวตัิศาสตร์
ไว้ชัว่คราว 
ตัวชีว้ัดสาระประวัติศาสตร์ฯ ท่ี 2:  
วิเคราะห์ความแตกต่างระหว่างความ

จริงกบัข้อเท็จจริงของเหตกุารณ์ทาง 

6.  ตีความหลักฐานทาง
ป ร ะ วั ติ ศ า ส ต ร์ จ า ก

แหล่งข้อมูลท่ีหลากหลาย

ไ ด้ อ ย่ า ง มี เ ห ตุ ผ ล แ ล ะ

สั ม พั น ธ์ กั บ บ ริ บ ท ท า ง

ประวตัิศาสตร์ (2.2, 3.2, 
3.3, 3.8  และตวัชีว้ดัสาระ
ประวัติศาสตร์ฯ ท่ี 2 และ 
3) 
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ตารางที่ 1  (ตอ่) 
ขัน้ตอนของ 

วิธีการทางประวัตศิาสตร์ 
มาตรฐานของทักษะการคดิทาง
ประวัตศิาสตร์  และตัวชีวั้ดสาระ

ประวัตศิาสตร์ตามหลักสูตรแกนกลาง
การศกึษาขัน้พืน้ฐาน  พุทธศักราช  

2551  ชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 2 

ตวัชีวั้ดของทกัษะ 
การคดิทาง

ประวัตศิาสตร์ 

 ประวตัศิาสตร์ 
ตัวชีว้ัดสาระประวัติศาสตร์ฯ ท่ี 3:  
เ ห็นความสําคัญของการตีความ
หลั ก ฐ า น ท า ง ป ร ะ วั ติ ศ า ส ต ร์ ท่ี
น่าเช่ือถือ 

 

4.  การสงัเคราะห์และผกู
เร่ืองจากหลกัฐาน 
 

1.3  สร้างเรืองราวทางประวตัิศาสตร์
ตามช่วงเวลา 
2.5  อ่านเร่ืองราวทางประวตัิศาสตร์
ด้วยความเ ข้า ใจตามบ ริบทของ
ช่วงเวลาทางประวตัศิาสตร์ 
2.6  เข้าใจมิติในมุมมองทาง
ประวตัศิาสตร์ 
2.7  ใช้ข้อมูลในแผนท่ีทาง
ประวตัศิาสตร์ 
2.8  ใช้ข้อมูลท่ีนําเสนอในรูปแบบ
ภาพ  ตวัเลขและเชิงปริมาณ 
2.9 ใช้แหล่งข้อมูลด้านภาพ  เสียง
และตวัอกัษร  
3.1 เปรียบเทียบความเหมือนและ
ความแตกต่างของแนวคิดท่ีแตกต่าง
กนั   
3.3  วิเคราะห์ความสัมพันธ์เชิงเหตุ
และผลและสาเหตุต่าง  ๆ  รวมทัง้
ความสําคัญของแต่ละบุคคล  และ
ความคดิท่ีมีอิทธิพล   
3.4  เปรียบเทียบผ่านยคุและภมูิภาค
ท่ีอยูใ่นแบบแผนเพ่ืออธิบายประเดน็ท่ี
เป็นสากล 
3.5  แยกแยะความแตกต่างระหว่าง
ทศันะท่ีไมไ่ด้รับการสนบัสนนุกบั  

7 .   ส ร้ า ง ข้ อ มู ล ท า ง
ประวตัิศาสตร์ได้สอดคล้อง

กับบ ริบทสังคมสมัยนั น้

อย่างต่อเน่ืองตามลําดับ

เ ว ล า   แ ล ะ ใ ห้ เ ห ตุ ผ ล
ประกอบการสนบัสนุนหรือ

โต้แย้งข้อมลูท่ีนําเสนอ   
(1.3, 2.5, 2.6, 2.7, 2.8, 
2 . 9   และตัว ชี ว้ัด สา ระ
ประวัติศาสตร์ฯ ท่ี 2 และ 
3) 
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ตารางที่ 1  (ตอ่) 
ขัน้ตอนของ 

วิธีการทางประวัตศิาสตร์ 
มาตรฐานของทักษะการคดิทาง
ประวัตศิาสตร์  และตัวชีวั้ดสาระ

ประวัตศิาสตร์ตามหลักสูตรแกนกลาง
การศกึษาขัน้พืน้ฐาน  พุทธศักราช  

2551  ชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 2 

ตวัชีวั้ดของทกัษะ 
การคดิทาง

ประวัตศิาสตร์ 

 สมมติฐานท่ีตัง้อยู่บนพืน้ฐานทาง

ประวตัศิาสตร์ 
3.6  เปรียบเทียบเร่ืองเล่า / งานเขียน
ทางประวตัศิาสตร์ 
3.7   ให้เหตุผลโต้แย้งข้อเสนอทาง
ประวตัศิาสตร์ท่ีหลีกเล่ียงไมไ่ด้  
ตัวชีว้ัดสาระประวัติศาสตร์ฯ ท่ี 2:  
วิเคราะห์ความแตกต่างระหว่างความ

จริงกับข้อเท็จจริงของเหตุการณ์ทาง

ประวตัศิาสตร์ 
ตัวชีว้ัดสาระประวัติศาสตร์ฯ ท่ี 3:  
เ ห็นความสําคัญของการตีความ

หลั ก ฐ า น ท า ง ป ร ะ วั ติ ศ า ส ต ร์ ท่ี

น่าเช่ือถือ 

 

5.  การนําเสนอเร่ืองท่ี

ศกึษา   

1.2  ระบุโครงสร้างเวลาของเรืองราว
ทางประวตัศิาสตร์   
1.5  แปลงข้อมลูท่ีนําเสนอในรูปเส้น
เวลาและสร้างเส้นเวลา   
1.6  สร้างรูปแบบของลําดับทาง
ประวตัศิาสตร์และช่วงเวลา 

8.  แปลงข้อมลูท่ีนําเสนอ
ในรูปแบบของเ ส้นเวลา

ตามลําดบัของช่วงเวลาทาง

ประวตัศิาสตร์ 
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 จากการสงัเคราะห์ตวัชีว้ดัของทกัษะการคิดทางประวตัิศาสตร์จากมาตรฐานของทกัษะ

การคิดทางประวตัิศาสตร์  และตวัชีว้ดัสาระประวตัิศาสตร์ตามหลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้
พืน้ฐาน  พทุธศกัราช 2551  ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2  ตามกระบวนการเรียนการสอนของวิธีการทาง
ประวัติศาสตร์ทําให้ได้ตัวชีว้ัดของทักษะการคิดทางประวัติศาสตร์จํานวน  8  ตัวชีว้ัด  ซึ่งมี
รายละเอียดดงันี ้
  1)ตัง้สมมติฐานและกําหนดคําถามสําคัญท่ี เ ก่ียวข้องกับเ ร่ืองราวทาง

ประวตัศิาสตร์  
2) ระบแุหลง่ท่ีมาและบริบทตา่ง ๆ ท่ีปรากฏในหลกัฐานทางประวตัศิาสตร์ 

 3) เปรียบเทียบยคุสมยัท่ีปรากฏในหลกัฐานทางประวตัศิาสตร์  
4)  วิเคราะห์ความแตกตา่งระหว่างข้อเท็จจริงกบัข้อคิดเห็นจากข้อมลูในหลกัฐาน

ทางประวตัศิาสตร์   
5)  แสดงเหตผุลในการประเมินความน่าเช่ือถือของหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์ใน

ลกัษณะตา่ง ๆ 
6)   ตีความหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์จากแหล่งข้อมลูท่ีหลากหลายได้อย่างมี

เหตผุลและสมัพนัธ์กบับริบททางประวตัศิาสตร์ 

7)   สร้างข้อมูลทางประวัติศาสตร์ได้สอดคล้องกับบริบทสังคมสมัยนัน้อย่าง
ตอ่เน่ืองตามลําดบัเวลา  และให้เหตผุลประกอบการสนบัสนนุหรือโต้แย้งข้อมลูท่ีนําเสนอ   

8)  แปลงข้อมูลท่ีนําเสนอในรูปแบบของเส้นเวลาตามลําดบัของช่วงเวลาทาง
ประวตัศิาสตร์ 
 
3.  งานวิจัยที่เก่ียวข้อง 
 งานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัวิธีการทางประวตัศิาสตร์  มีดงันี ้
 สทุธิรัตน์  เลิศจตรุวิทย์  (2544)  ได้นําวิธีการทางประวตัิศาสตร์  หลกัซิปปา  และรูปแบบ
การเรียนการสอนซิปปาของทิศนา  แขมมณี (2542)  มาประยุกต์ใช้ในการจดัการเรียนการสอน
เพ่ือพฒันาการเรียนรู้ทางประวตัิศาสตร์  ทกัษะการคิดวิเคราะห์  และเจตคติต่อความรักชาติของ
นกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี  5  ผลการวิจยัพบวา่  นกัเรียนท่ีเรียนด้วยวิธีการดงักลา่วมีผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนประวตัิศาสตร์  ทกัษะการวิเคราะห์  และเจตคติต่อความรักชาติหลงัการทดลองสงู
กวา่นกัเรียนท่ีเรียนด้วยการสอนแบบปกตอิยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั  .05    
 



 

48

 อารียา  ศิโรดม  (2545)  ได้ศึกษาผลของการใช้วิธีการทางประวตัิศาสตร์ในการจดัการ
เรียนการสอนสงัคมศกึษาท่ีมีตอ่การคดิอยา่งมีวิจารณญาณของนกัเรียนระดบัมธัยมศกึษาตอนต้น  
โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือเปรียบเทียบการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนระดบัมัธยมศึกษา

ตอนต้น  โรงเรียนสาธิต  สังกัดทบวงมหาวิทยาลัย  ระหว่างกลุ่มท่ีเรียนด้วยวิธีการทาง
ประวตัิศาสตร์  และกลุ่มท่ีเรียนแบบปกติ  และเพ่ือเปรียบเทียบการคิดอย่างมีวิจารณญาณของ
นกัเรียนก่อนและหลงัท่ีเรียนด้วยวิธีการทางประวตัิศาสตร์  ผลการวิจยัพบว่า  นกัเรียนท่ีได้รับการ
จดัการเรียนการสอนโดยใช้วิธีการทางประวตัศิาสตร์มีการคดิอยา่งมีวิจารณญาณสงูกวา่นกัเรียนท่ี

เรียนโดยวิธีการสอนแบบปกติอย่างมีนยัสําคญัท่ีระดบั .05  และนกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียน
การสอนโดยใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์มีคะแนนการคิดอย่างมีวิจารณญาณสูงขึน้อย่างมี

นยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 
 มงคลรัตน์  บางภูภ่มร  (2548)  ได้ศกึษาเก่ียวกบัผลของการใช้วิธีการทางประวตัิศาสตร์ท่ี
มีต่อทักษะเบือ้งต้นทางประวัติศาสตร์ของเด็กอนุบาล  ซึ่งแนวการสอนด้วยวิ ธีการทาง
ประวตัิศาสตร์ประกอบด้วย  หลกัการ  วตัถปุระสงค์  เนือ้หา  การจดัการเรียนการสอน  ลกัษณะ
ของการสอนเป็นการนําเนือ้หาสาระท่ีเด็กควรเรียนรู้จากหลกัสตูรการศกึษาปฐมวยัมาปรับให้เข้า

กบัเนือ้หาเชิงประวตัิศาสตร์  4 ด้าน  ได้แก่  คน   วตัถ ุ สถานท่ี  แนวการสอนประกอบด้วย  4  
ขัน้ตอน  ได้แก่  1)  การกําหนดปัญหา  2)  การสืบค้นข้อมลู  3)  การตีความหลกัฐาน  4)  การ
สรุปข้อมูล   ผลการวิจัยพบว่า  หลังการทดลองนักเ รียนท่ีได้ รับการสอนด้วยวิ ธีการทาง
ประวตัิศาสตร์มีคะแนนทกัษะเบือ้งต้นทางประวตัิศาสตร์สงูกว่านกัเรียนท่ีได้รับการสอนด้วยวิธี

ปกติท่ีระดบันยัสําคญั .05  และหลงัการทดลองนกัเรียนกลุ่มทดลองท่ีได้รับการสอนด้วยวิธีการ
ทางประวตัิศาสตร์มีคะแนนทกัษะเบือ้งต้นทางประวตัิศาสตร์สงูกว่าก่อนทดลองท่ีระดบันยัสําคญั 
.05 
 Lehman (1997)  ได้ศกึษาเร่ือง  Constructivist Inquiry for the Study of History: 
Learning from Small-Group Discussions in an American Studies Classroom  โดยศกึษากบั
นกัเรียนเกรด 11  ในวิชาประวตัิศาสตร์  โดยยดึรูปแบบการเรียนรู้  Constructivist Inquiry ท่ีให้
นักเรียนสืบค้นข้อมูลท่ีเน้นการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง  ดําเนินการสอนโดยใช้วิธีสอนแบบ
อภิปรายกลุ่มย่อย โดยแบ่งกลุ่มนกัเรียนและใช้ข้อคําถาม  นกัเรียนจะสืบค้นข้อมลูจากแหล่งการ
เรียนรู้ด้วยตนเอง  และนํามาอภิปรายร่วมกนัในกลุม่ย่อย  ผลการวิจยัพบว่า  การเรียนรู้ในรูปแบบ
นีเ้ป็นการส่งเสริมให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้มากกว่าการเรียนรู้แบบเดิม  คือการท่องจํา  และเป็น
วิธีการเรียนรู้ทางหนึง่ท่ีจะทําให้นกัเรียนมีความเช่ียวชาญในความรู้ทางประวตัศิาสตร์ 
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 Clabough  (2012)  ได้ศกึษาความตระหนกัของนกัการศกึษาเก่ียวกบัการใช้หลกัฐาน
ชัน้ต้นในการเรียนวิชาสงัคมศึกษา  โดยมีวตัถปุระสงค์เพ่ือศึกษาว่านกัการศึกษามีความคิดเห็น
อย่างไรต่อหลกัฐานชัน้ต้น  ผลการวิจยัพบว่า  1)  นกัการศกึษาเห็นด้วยเก่ียวกบัการนําหลกัฐาน
ชัน้ต้นมาใช้ในการจัดการเรียนการสอนประวัติศาสตร์  เน่ืองจากกิจกรรมท่ีเก่ียวข้องกับการใช้
หลกัฐานชัน้ต้นจะส่งเสริมให้นกัเรียนเกิดมมุมองท่ีหลากหลายในการเรียนรู้และช่วยพฒันาทกัษะ

การคิดขัน้สงูให้กบันกัเรียนได้  โดยการนํามาใช้ควรเป็นการปรับบทบาทจากครูเป็นศนูย์กลางมา
เป็นใช้นกัเรียนเป็นศนูย์กลางโดยมีหลกัฐานชัน้ต้นเป็นเคร่ืองมือสําคญัในการดําเนินกิจกรรม  2)  
ปัญหาท่ีพบเก่ียวกับการสอนประวตัิศาสตร์  พบว่า  การปฏิบตัิกิจกรรมท่ีเก่ียวข้องกับหลกัฐาน
ชัน้ต้นของนกัเรียนมีข้อจํากดัหลายประการ   
 
 งานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัการพฒันาทกัษะการคดิทางประวตัศิาสตร์  มีดงันี ้
 Botian and Davis (1998)  ได้ศกึษาวิธีคิดและวิธีการเขียนงานเขียนทางประวตัิศาสตร์
ของนักศึกษาฝึกสอนวิชาสังคมศึกษา   การศึกษาครัง้นี  ้ใช้การทดสอบทักษะการคิดเชิง
ประวตัิศาสตร์ของนักศึกษาฝึกสอน โดยเน้นท่ีการใช้แหล่งการศึกษาและการสร้างรายงานทาง
ประวตัิศาสตร์ของนกัศึกษาฝึกสอน   แหล่งข้อมลูท่ีใช้ในการศึกษาเนือ้หามีความหลากหลายซึ่ง
เก่ียวกบัสงครามโลกครัง้ท่ี 2  ในกรณีของการทิง้ระเบิดปรมณูท่ีเมืองฮิโรชิมา  โดยนกัศึกษา
ฝึกสอน 3 คน  ค้นหาข้อมลูสําหรับการศกึษาครัง้นีแ้ละนําข้อมลูมาวิเคราะห์โดยใช้เกณฑ์เดียวกนั   
หลงัจากการทําการวิเคราะห์โดยสมบรูณ์ทําให้เห็นลกัษณะร่วมเก่ียวกบัรูปแบบและเนือ้หาหลกัท่ีมี

อยู่ร่วมกันของกลุ่มตวัอย่างได้กลายมาเป็นหลกัฐานของงานเขียนและการคิดเชิงประวตัิศาสตร์  
ผลการวิจัยพบว่า  มีการใช้คําแนะนําท่ีหลากหลายสําหรับการพัฒนาการคิดและเขียนเชิง

ประวตัศิาสตร์ของนกัศกึษาฝึกสอน 
Colby (2007) งานวิจัยนีไ้ด้ศึกษาความสามารถของนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาท่ีมี

ความสัมพันธ์กับการคิดทางประวัติศาสตร์  โดยใช้รูปแบบการสืบสอบทางประวัติศาสตร์ท่ีมี
หลกัการสอน  คือ 1)  สอนความรู้ท่ีเป็นกระบวนการเรียนรู้  2)  เพิ่มประสิทธิภาพทักษะการ
ตีความ  3)  ปลูกฝังมุมมองทางประวตัิศาสตร์โดยมีพืน้ฐานประวัติศาสตร์เชิงประจักษ์  4)  
เสริมแรงให้นกัเรียนเขียนเร่ืองราวทางประวตัิศาสตร์   กลุ่มตวัอย่างประชากร  คือ  นกัเรียน
มธัยมศกึษาปีท่ี 1 จํานวน 25 คน   วิธีสอนและเทคนิคการสอนท่ีใช้  ได้แก่  การอภิปรายแบบกลุม่
ใหญ่และเล็ก  การนําเสนอปากเปลา่  อภิปรายเก่ียวกบัเอกสารชัน้ต้น   การพิจารณาความสมัพนั
ระหว่างการบรรยาย และการเขียนงานทางประวตัิศาสตร์  การสร้างงานเขียนทางประวตัิศาสตร์
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โดยนําแต่ละมมุมองมาเรียงร้อยเข้าด้วยกนั   มีนกัเรียน 8 คน ท่ีมีความสามารถในการอ่านทํา
หน้าท่ีเป็นผู้ เข้าร่วมหลักในการศึกษา   นักเรียนแต่ละคนได้รับการสัมภาษณ์ก่อนและหลัง 
ผลการวิจัยพบว่า  วิธีสอนและเทคนิคการสอนนีส้ามารถเพิ่มประสิทธิภาพของรูปแบบท่ีช่วย
สง่เสริมทกัษะการคดิทางประวตัศิาสตร์ของนกัเรียน 

Salinas  and  Sullivan (2007)  ได้ศกึษาบทบาทของครูผู้ช่วยวิชาสงัคมศกึษาในการ
จัดการเรียนการสอนเพ่ือส่งเสริมการคิดทางประวัติศาสตร์ให้กับนักเรียน  การวิจัยในครัง้นีใ้ช้
ระเบียบวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพแบบกรณีศึกษา  เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัยประกอบด้วยแบบ
สมัภาษณ์และแบบสงัเกตการสอน  ผลการวิจยัพบว่า  ความเข้าใจและประสบการณ์ของครูผู้ช่วย
เก่ียวกับรับรู้ธรรมชาติเชิงวิจารณ์ทางประวตัิศาสตร์ของในฐานะผู้สอน และการใช้ความเข้าใจ
เหลา่นีใ้นการออกแบบการสอนประวตัศิาสตร์ โดยนําเสนอวิธีการสงัเกตและพิจารณา  รวมทัง้การ
เข้าถึงการอ้างอิงทางประวตัิศาสตร์ให้แก่นกัเรียน  เป็นการช่วยส่งเสริมความสามารถในการ

ตีความข้อมลูทางประวตัศิาสตร์ของนกัเรียนให้ดีขึน้ได้ 
Westhoff and  Polman (2008)  ได้ศกึษาถึงแนวทางการพฒันาครูเพ่ือช่วยสง่เสริมการ

คดิทางประวตัศิาสตร์ให้กบันกัเรียน   โดยใช้กระบวนการของการสืบสอบทางประวตัิศาสตร์ ท่ีช่วย
ให้นักเรียนสามารถใช้หลักฐานชัน้ต้นในการสร้างเร่ืองราวทางประวัติศาสตร์ท่ีถูกต้อง และมี
ความหมาย มีการใช้คําถามเช่ือมโยงกบัสิ่งท่ีนกัเรียนกําลงักระทําอยู่ เพ่ือกระตุ้นและสร้างทกัษะ
การคดิของ  การวิจยัครัง้นี ้เห็นความสําคญัของการพฒันาครูในอนาคตท่ีสามารถช่วยสง่เสริมการ
สืบสอบทางประวตัิศาสตร์โดยการดําเนินการวิจยัทางประวตัิศาสตร์  และทําให้ทกัษะการคิดเชิง
ประวตัิศาสตร์ของนกัเรียนเพ่ิมขึน้  ซึง่มีความหมายตอ่นกัเรียนและอาจจะสง่เสริมทกัษะและนิสยั
ในสงัคมประชาธิปไตย ผลการวิจยัพบว่า  การสงัเกตการสอนมีความสําคญัสําหรับการศกึษาของ
ครูสงัคมศึกษา และเม่ือผสมผสานการใช้หลกัฐานชัน้ต้นกบัวิธีสอนเฉพาะทาง   การวางกรอบ
คําถามและการนําเสนอข้อมลูในรูปแบบตา่ง ๆ  จะทําให้ครูสงัคมศกึษาประสบความสําเร็จท่ีสดุ   
การตระหนกัถึงความรู้ความเข้าใจ   กระบวนการท่ีเก่ียวข้องกบัทกัษะการคิดทางประวตัิศาสตร์  
และมีความเข้าใจในการแก้ปัญหาเฉพาะเป็นสิ่งท่ีท้าทายความสามารถของครูสงัคมศกึษา   ทัง้นี ้
ครูผู้ช่วย (pre-service) ต้องมีโอกาสพฒันาความรู้ความสมารถด้านเนือ้หาวิชาทัง้ด้านทฤษฏีและ
ปฏิบตัใินบริบทท่ีสมจริงและสนบัสนนุการเรียนรู้ของผู้ เรียนสงูสดุ 
 
 จากงานวิจยัทัง้หมดท่ีมีผู้ ทําการศกึษาไว้ สรุปได้ว่า ทกัษะการคิดทางประวตัิศาสตร์เป็น
สิง่ท่ีพฒันาได้ โดยมีปัจจยัสําคญัหลายประการท่ีช่วยพฒันาความสามารถดงักลา่ว  ได้แก่  การจดั
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กิจกรรมการเรียนการสอน  ลกัษณะการเรียนรู้ของนกัเรียน  บรรยากาศท่ีสง่เสริมการเรียนการสอน 
และสภาพแวดล้อมอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวข้องกบัการเรียนการสอน  ซึง่ปัจจยัการจดักิจกรรมการเรียนการ
สอน เป็นปัจจยัหนึ่งท่ีผู้สอนสามารถออกแบบกิจกรรมเพ่ือส่งเสริมให้นกัเรียนมีทกัษะการคิดทาง
ประวตัิศาสตร์ จากงานวิจยัข้างต้น พบได้ว่า องค์ประกอบท่ีสง่เสริมให้นกัเรียนมีความสามารถ
ดงักล่าว ได้แก่ การใช้หลกัฐานชัน้ต้นเป็นแหลง่ข้อมลูในการจดัการเรียนการสอน  กระบวนการ
เรียนการสอนแบบสืบสอบ ซึง่องค์ประกอบดงักลา่วแสดงให้เห็นถึงความเป็นไปได้ท่ีจะช่วยพฒันา
ทกัษะการคดิทางประวตัศิาสตร์ของนกัเรียน  ในงานวิจยันีไ้ด้นําวิธีการทางประวตัศิาสตร์มาบรูณา
การร่วมกับการใช้วิธีการศึกษาหลักฐานทางประวัติศาสตร์อย่างเป็นระบบโดยเรียงลําดบัการ

พิจารณาเป็น 1 – 2 และ 3  เพ่ือสร้างกระบวนการเรียนการสอนเพ่ือส่งเสริมทกัษะการคิดทาง
ประวตัศิาสตร์ 
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บทที่ 3 
 

วธีิดาํเนินการวจิัย 
 
 การวิจยัครัง้นีเ้ป็นการวิจยัท่ีมุง่พฒันากระบวนการเรียนการสอนเพ่ือสง่เสริมทกัษะการคิด

ทางประวตัศิาสตร์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2ประกอบด้วยการดําเนินการ  2  ขัน้ตอน  ดงันี ้
  

ขัน้ตอนที่  1  การพัฒนากระบวนการเรียนการสอน 
  1)  ศึกษาข้อมูลเบื อ้งต้นเก่ียวกับหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอน
ประวตัศิาสตร์ 

 2)  ศึกษาแนวคิด  ทฤษฎี  และงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัวิธีการทางประวตัิศาสตร์ 
(Historical Method)และวิธีการศกึษาหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์อย่างเป็นระบบโดยเรียงลําดบั
การพิจารณาเป็น 1 - 2 และ 3(The Systematic Approach of 1st-/2nd-/ and 3rd- Order 
Documents) (Drake and Brown, 2003)   
  3)  พฒันากระบวนการเรียนการสอนโดยใช้วิธีการทางประวตัศิาสตร์  

4)  ตรวจสอบคณุภาพของกระบวนการเรียนการสอนและการแก้ไขปรับปรุง 
 
 ขัน้ตอนที่  2  การทดลองใช้กระบวนการเรียนการสอนที่ได้พัฒนาขึน้ 
  1)  สร้างแผนการจดัการเรียนรู้ตามกระบวนการเรียนการสอนโดยใช้วิธีการทาง
ประวตัศิาสตร์ 
  2)  สร้างและพฒันาเคร่ืองมือเก็บรวบรวมข้อมลู 
  3)  กําหนดประชากรและกลุม่ตวัอยา่ง 
  4)  ดําเนินการทดลองใช้กระบวนการเรียนการสอน 
  5)  วิเคราะห์ข้อมลู 
ซึง่ขัน้ตอนท่ี 1  และขัน้ตอนท่ี 2  ในการดําเนินการวิจยัสรุปได้ดงัแผนภาพท่ี  1 
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ขัน้ตอนที่ 1 การพัฒนากระบวนการเรียนการสอน 
 
1. ศกึษาข้อมลูเบือ้งต้นเก่ียวกบัหลกัสตูรและการจดัการเรียนการสอนประวตัศิาสตร์ 
 
 
 
 
 
       3. พฒันากระบวนการเรียนการสอนโดยใช้วิธีการทางประวตัศิาสตร์ 
 
       4. ตรวจสอบคณุภาพของกระบวนการเรียนการสอน 
 
 

กระบวนการทางการเรียนการสอนโดยใช้วิธีการทางประวัตศิาสตร์เพื่อ 
ส่งเสริมทกัษะการคดิทางประวัตศิาสตร์ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 2 

 
 
ขัน้ตอนที่ 2 การทดลองใช้กระบวนการเรียนการสอนที่พัฒนาขึน้ 
 
       1. สร้างแผนการจดัการเรียนรู้ตามกระบวนการเรียนการสอนท่ีพฒันาขึน้ 
 
       2. สร้างและพฒันาเคร่ืองมือเก็บรวบรวมข้อมลู 
 
       3. กําหนดประชากรและกลุม่เป้าหมาย 
 
       4. ดําเนินการทดลองใช้กระบวนการเรียนการสอน 
 
       5. วิเคราะห์ข้อมลู 
 
แผนภาพที่ 1  สรุปขัน้ตอนและแผนการดําเนินการวิจยั 

2. ศกึษาแนวคดิ ทฤษฎีและงานวจิยัท่ีเก่ียวข้องกบัวิธีการทางประวตัศิาสตร์ 
   และวิธีการศกึษาหลกัฐานทางประวตัศิาสตร์อยา่งเป็นระบบโดยเรียงลําดบัการ 
   พิจารณาเป็น 1 - 2 และ 3 
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ขัน้ตอนที่  1  การพัฒนากระบวนการเรียนการสอนโดยใช้วิธีการทางประวัตศิาสตร์ 
  

การพฒันากระบวนการเรียนการสอนโดยใช้วิธีการทางประวตัิศาสตร์เพ่ือส่งเสริมทกัษะ

การคดิทางประวตัศิาสตร์  มีลําดบัขัน้ในการพฒันาดงันี ้
 
1.  ศึกษาข้อมลูเบือ้งต้นเก่ียวกบัหลกัสตูรและการจดัการเรียนการสอนประวตัิศาสตร์  

ผู้วิจยัศกึษาข้อมลูด้านตา่ง ๆ  ดงัตอ่ไปนี ้
1.1  การศกึษาข้อมลูเก่ียวกบัหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน  พทุธศกัราช  2551  

และแนวทางการจัดการเรียนการสอนสงัคมศึกษาในสาระประวัติศาสตร์ตามจุดมุ่งหมายของ

หลักสูตร  เพ่ือนํามาเป็นแนวทางในการพัฒนากระบวนการเรียนการสอน และเพ่ือให้ผู้ เรียน
สามารถบรรลุจุดประสงค์ของสาระประวัติศาสตร์ โดยศึกษาวิเคราะห์จากหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขัน้พืน้ฐาน  พุทธศกัราช  2551  ตวัชีว้ดัและสาระการเรียนรู้แกนกลางกลุ่มสาระการ
เรียนรู้สังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรมตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน  
พทุธศกัราช  2551  และแนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือพฒันาทกัษะการคิด  ตามหลกัสตูร
แกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน  พุทธศกัราช  2551  กลุ่มสาระการเรียนรู้สงัคมศึกษา  ศาสนา  
และวฒันธรรม  ระดบัมธัยมศกึษา  และแนวปฏิบตักิารวดัและประเมินผลการเรียนรู้ ตามหลกัสตูร
แกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน  พทุธศกัราช  2551 

 ผลของการศกึษาข้อมลูเก่ียวกบัหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐานมีดงันี ้
 1.1.1  หลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน  พทุธศกัราช  2551  กลุม่สาระการ

เรียนรู้สงัคมศึกษา ศาสนา  และวฒันธรรม  ในสาระประวตัิศาสตร์  ได้เน้นการจดัการศึกษาโดย
กําหนดมาตรฐานการเรียนรู้  ตวัชีว้ดัและสาระการเรียนรู้ในการพฒันาผู้ เรียนตามระดบัพฒันาการ
ของผู้ เรียน  สําหรับชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี  2สาระประวตัิศาสตร์ได้กําหนดมาตรฐานการเรียนรู้ไว้  3  
มาตรฐานโดยมาตรฐานท่ี 1  เป็นสาระการเรียนรู้ท่ีเก่ียวกบัทกัษะ/กระบวนการทางประวตัิศาสตร์ 
ในมาตรฐานท่ี 2  และ 3  จะเป็นมาตรฐานด้านเนือ้หา  แสดงให้เห็นว่าทกัษะ/กระบวนการทาง
ประวตัศิาสตร์ซึง่เป็นมาตรฐานหนึ่งในสาระประวตัิศาสตร์เป็นสาระการเรียนรู้ท่ีมีความสําคญัและ

จําเป็นตอ่การเรียนรู้ประวตัศิาสตร์ในยคุปัจจบุนัท่ีควบคูไ่ปกบัการเรียนรู้ในด้านเนือ้หาวิชา 
 สําหรับตวัชีว้ดัของมาตรฐานท่ี 1  ท่ีมีความสอดคล้องกบัทกัษะ/กระบวนการ

ทางประวตัิศาสตร์ในสาระประวตัิศาสตร์  ตามกลุ่มสาระการเรียนรู้สงัคมศึกษา  ศาสนา  และ
วฒันธรรม  ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 คือ  1)  ประเมินความน่าเช่ือถือของหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์
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ในลกัษณะตา่ง ๆ  2)  วิเคราะห์ความแตกตา่งระหว่างข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็นทางประวตัิศาสตร์  
และ  3)  เห็นความสําคญัของการตีความหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์ท่ีน่าเช่ือถือ  ซึง่ตวัชีว้ดัตาม
มาตรฐานข้างต้นมีความสมัพนัธ์กบัทกัษะการคดิทางประวตัศิาสตร์  (Historical Thinking Skills) 

1.1.2  แนวการจดัการเรียนการสอนประวตัิศาสตร์  หลกัการจดัการเรียนการสอน
ประวัติศาสตร์  เป็นการจัดการเรียนการสอนท่ีเน้นผู้ เรียนเป็นสําคัญ  สอดคล้องกับวุฒิภาวะ  
ความสนใจ  และความถนัดของผู้ เรียน  มีการเปิดโอกาสให้ผู้ เรียนได้เรียนรู้จากการสัมผัส
ประสบการณ์จริงโดยการทัศนศึกษา  การสํารวจแหล่งการเรียนรู้ในท้องถ่ิน  ฝึกให้นักเรียนคิด 
วิเคราะห์  ตีความ  และสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองจากแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ กิจกรรมการเรียน
การสอนเป็นการผสมผสานระหว่างเนือ้หาสาระและทกัษะกระบวนการเข้าด้วยกัน  โดยเน้นให้
ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้ทัง้ในด้านเนือ้หาสาระและทกัษะกระบวนการทางประวตัิศาสตร์ควบคู่กนัไป

ด้วย 
 ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน  พุทธศกัราช  2551  ตามกลุ่ม

สาระการเรียนรู้สงัคมศึกษา  ศาสนา  และวฒันธรรม  ได้นําเสนอแนวทางการจัดกิจกรรมการ
จดัการเรียนรู้สาระประวตัิศาสตร์ไว้หลายแนวทางด้วยกนั  เช่น  การเรียนรู้จากการศึกษาค้นคว้า  
การอภิปรายเหตกุารณ์สําคญั  สรุปสิง่ท่ีมีการเปล่ียนแปลงจากเหตกุารณ์สําคญัตา่ง ๆ   สรุปความ
และสร้างความรู้ร่วมกัน  การนําเสนอรายงานการศึกษาค้นคว้า  เป็นต้น  (สํานักวิชาการและ
มาตรฐานการศึกษา, 2553 ข)ซึ่งแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สาระประวัติศาสตร์ตามท่ี
หลกัสตูรได้กําหนดไว้นัน้เป็นเพียงการนําเสนอแนวทางการจดักิจกรรมในภาพกว้างท่ีไม่ได้มีการ

เน้นในทกัษะ/กระบวนการทางประวตัิศาสตร์  ด้วยเหตนีุจ้ึงเป็นเหตผุลประการหนึ่งท่ีทําให้ผู้วิจยั
ต้องการพฒันาทางด้านทกัษะ/กระบวนการทางประวตัิศาสตร์ให้กบัผู้ เรียนซึ่งเป็นทกัษะท่ีสําคญั
อนัจะทําให้ผู้ เรียนสามารถนําความรู้ดงักลา่วไปใช้ให้เกิดประโยชน์ได้ตอ่ไป 

1.1.3   แนวทางการวดัและประเมินผลการเรียนรู้ตามหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้
พืน้ฐาน  เป็นการวดัท่ีครอบคลมุทัง้ด้านความรู้  ด้านทกัษะ/กระบวนการ  และด้านคณุลกัษณะท่ี
พึงประสงค์ซึ่งสอดคล้องกบัมาตรฐานการเรียนรู้ท่ีได้กําหนดไว้ในหลกัสตูร  ทัง้นีท้างการวดัและ
ประเมินผลการเรียนรู้ด้านความรู้และทักษะ/กระบวนการสามารถกําหนดวิธีการและเคร่ืองมือ
สําหรับวัดและประเมินผลภายใต้กรอบของตัวชีว้ัดและจุดประสงค์การเรียนรู้  วิธีการวัดและ
ประเมินผลการเรียนรู้ด้านความรู้ท่ีสําคญั  ได้แก่  การสอบ  การสงัเกต  การสมัภาษณ์  และการ
ประเมินคุณภาพผลงาน  สําหรับวิธีการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ด้านทักษะ/กระบวนการ  
ได้แก่  การสอบปฏิบตั ิ การสงัเกต  และการสมัภาษณ์  



56 
 

 ผลจากการศึกษาข้อมูลเบือ้งต้นเก่ียวกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้

พืน้ฐานและแนวทางการจัดการเรียนการสอนประวัติศาสตร์  สรุปได้ว่า   หลักสูตรแกนกลาง
การศกึษาขัน้พืน้ฐาน  พทุธศกัราช  2551  ตามกลุ่มสาระการเรียนรู้สงัคมศกึษา ศาสนา  และ
วฒันธรรม  ในสาระประวตัศิาสตร์  ได้เน้นการจดัการศกึษาโดยกําหนดมาตรฐานการเรียนรู้  ไว้  3  
มาตรฐาน  โดยมาตรฐานท่ี 1ปรากฏตัวชีว้ัดกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา  ศาสนา  และ
วฒันธรรม ท่ีเก่ียวกบัทกัษะ/กระบวนการทางประวตัิศาสตร์  และมีความสอดคล้องกบัทกัษะการ
คิดทางประวตัิศาสตร์ ชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 2   คือ  ประเมินความน่าเช่ือถือของหลกัฐานทาง
ประวตัิศาสตร์ในลกัษณะต่าง ๆ  วิเคราะห์ความแตกต่างระหว่างข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็นทาง
ประวตัศิาสตร์  และเห็นความสําคญัของการตีความหลกัฐานทางประวตัศิาสตร์ท่ีน่าเช่ือถือ  และมี
แนวทางการจัดการเรียนการสอนท่ีเน้นผู้ เรียนเป็นสําคญั  สอดคล้องกับวุฒิภาวะ  ความสนใจ  
และความถนัดของผู้ เรียน  ตลอดทัง้มีการวัดและประเมินผลท่ีครอบคลุมทัง้ด้านความรู้  ด้าน
ทกัษะ/กระบวนการ  และด้านคณุลกัษณะท่ีพงึประสงค์ 

1.2  การศกึษาข้อมลูเก่ียวกบัสภาพปัจจบุนัของการจดัการเรียนการสอนประวตัศิาสตร์
ในด้านความรู้ความเข้าใจด้านเนือ้หาสาระและทกัษะ/กระบวนการทางประวตัิศาสตร์ของผู้ เรียน  
และด้านสภาพปัญหาการสอนของผู้สอนในชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 2โดยรวบรวมข้อมลูจากเอกสาร
และรายงานการวิจยัตา่ง ๆ  การสงัเกตการสอนและการสมัภาษณ์ผู้สอนประวตัิศาสตร์และผู้ เรียน
ในชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 2ประเด็นท่ีสัมภาษณ์คือ  สภาพทั่วไปในการจัดการเรียนการสอน
ประวตัศิาสตร์  วิธีการสอนประวตัศิาสตร์  และพฤตกิรรมของนกัเรียนในสาระประวตัิศาสตร์  กลุม่
สาระการเรียนรู้สงัคมศึกษา  ศาสนา  และวฒันธรรมผลของการศึกษาข้อมลูเก่ียวกับสภาพการ
จัดการเรียนการสอนประวัติศาสตร์  ข้อมูลท่ีได้รับเบือ้งต้นสรุปได้ว่า  การเรียนการสอน
ประวตัิศาสตร์ในระดบัมธัยมศกึษาปีท่ี 2  ส่วนใหญ่มีลกัษณะของการเน้นผู้สอนเป็นศนูย์กลาง  
(teacher-centered instruction)  กิจกรรมการเรียนการสอนสว่นใหญ่เน้นการบรรยายของผู้สอน  
การศกึษาด้วยตนเองจากใบความรู้และแบบเรียนประวตัิศาสตร์  การทํารายงานการศกึษาค้นคว้า
เร่ืองราวทางประวตัิศาสตร์ตามท่ีครูมอบหมาย  มีการอภิปรายแสดงความคิดเห็นของผู้ เรียนเป็น
ส่วนน้อย  ผู้ เรียนส่วนใหญ่ไม่สนใจในวิชาประวตัิศาสตร์  ไม่ชอบแสดงความคิดเห็นในชัน้เรียน  
และไม่สนใจกิจกรรมการเรียนการสอนโดยให้เหตผุลว่าการเรียนการสอนโดยส่วนใหญ่เน้นการ

ท่องจํา  ผู้ เรียนไม่มีสว่นร่วมในการทําความเข้าใจในเนือ้หาสาระ      การทํารายงานโดยส่วนใหญ่
จะไปคัดลอกข้อมูลจากอินเตอร์เน็ตมาเป็นส่วนใหญ่และไม่สามารถนําความรู้ไปใช้ใน

ชีวิตประจําวนัได้  นอกจากนีย้งัพบวา่ผู้สอนประวตัศิาสตร์สว่นใหญ่  ประสบกบัปัญหาสมรรถภาพ
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ในด้านความรู้และทกัษะการปฏิบตัิโดยเฉพาะวิธีการทางประวตัิศาสตร์และการทําโครงงานทาง

ประวตัิศาสตร์ท่ีต่ํา  (ทวชั  บญุแสง, 2544: บทคดัย่อ)  กลา่วคือ  ผู้สอนประวตัิศาสตร์มีความรู้ไม่
เพียงพอในการสอนประวตัิศาสตร์  ผู้สอนบางส่วนมีวฒุิการศกึษาไม่ตรงกบัวิชาท่ีสอน  และไม่มี
ความเข้าใจในทกัษะ/กระบวนการทางประวตัิศาสตร์ทําให้ไม่สามารถฝึกทกัษะ/กระบวนการทาง
ประวตัิศาสตร์ซึ่งเป็นเคร่ืองมือท่ีจําเป็นสําหรับผู้ เรียนต่อการแสวงหาความรู้ต่าง ๆ ให้เกิดขึน้กับ
ผู้ เรียนได้ 

 ผลของการศกึษาข้อมลูเก่ียวกบัสภาพการจดัการเรียนการสอนประวตัิศาสตร์

ในปัจจุบนัไม่สอดคล้องกับมาตรฐาน  ตวัชีว้ดั  และสาระการเรียนรู้ในสาระประวตัิศาสตร์ตาม
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน  กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา  ศาสนา  และ
วัฒนธรรมท่ีมุ่งเน้นให้ผู้ เรียนใช้ทักษะ/กระบวนการทางประวัติศาสตร์   ได้แก่  ประเมินความ
น่าเช่ือถือของหลักฐานทางประวัติศาสตร์ในลักษณะต่าง ๆ  วิเคราะห์ความแตกต่างระหว่าง
ข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็นทางประวตัิศาสตร์  และเห็นความสําคญัของการตีความหลกัฐานทาง
ประวตัิศาสตร์ท่ีน่าเช่ือถือ  เป็นต้น  ดงันัน้ผู้ วิจยัจึงเห็นความจําเป็นท่ีจะต้องพฒันากระบวนการ
เรียนการสอนประวตัิศาสตร์โดยใช้วิธีการทางประวตัิศาสตร์  โดยมุ่งหวงัว่ากระบวนการเรียนการ
สอนท่ีพฒันาขึน้นีจ้ะสามารถพฒันาทกัษะการคดิทางประวตัศิาสตร์ของผู้ เรียนได้   

 
2.  ศึกษาแนวคิด  ทฤษฎี  และงานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับวิธีการทางประวตัิศาสตร์และวิธี

การศกึษาหลกัฐานทางประวตัศิาสตร์อย่างเป็นระบบโดยเรียงลําดบัการพิจารณาเป็น1 – 2 และ 3 
(The Systematic Approach of 1st-/2nd-/ and 3rd- Order Documents) 

จากการศึกษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง  พบว่า  วิธีการทางประวตัิศาสตร์และวิธี
การศกึษาหลกัฐานทางประวตัศิาสตร์อย่างเป็นระบบโดยเรียงลําดบัการพิจารณาเป็น1 – 2 และ 3  
ของ Drake และ Brown (2003)  เป็นวิธีการท่ีสามารถช่วยสง่เสริมทกัษะการคดิทางประวตัิศาสตร์
ของผู้ เรียนได้  ผลการศึกษาดงักล่าวสามารถนํามากําหนดเป็นองค์ประกอบท่ีใช้ในการพฒันา
กระบวนการเรียนการสอนโดยใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์เพ่ือส่งเสริมทักษะการคิดทาง

ประวตัศิาสตร์  ดงัแสดงในแผนภาพท่ี 2 
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แผนภาพที่2กรอบแนวคดิในการวิจยั 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กระบวนการเรียนการสอนโดยใช้ 
วิธีการทางประวัตศิาสตร์ 

 

1.  ขัน้อภปิรายเพื่อกาํหนดประเดน็ศึกษา  
ผู้ ส อ น ย ก ตั ว อ ย่ า ง เ ห ตุ ก า ร ณ์ ท า ง

ประวติัศาสตร์ท่ีทําให้ผู้ เรียนเกิดความสงสยั

พ ร้ อ มทั ้ง ใ ช้ คํ า ถ ามก ร ะตุ้ น ใ ห้ ผู้ เ รี ย น

ตั ง้สมมติฐาน   เ พ่ือ นําไปสู่ การ กําหนด
ประเด็นทางประวติัศาสตร์ท่ีผู้ เรียนต้องศกึษา 
ค้นคว้าและตรวจสอบตอ่ไป 

2 .   ขั ้นวิ เคราะห์หลักฐานหลักผู้ สอน

จดัเตรียมหลกัฐานชัน้ต้นทางประวติัศาสตร์ท่ี

สําคัญซึ่งมีความสัมพันธ์กับประเด็นทาง

ประวติัศาสตร์ท่ีศกึษา  จํานวน 1 ชิน้ แล้วให้
ผู้ เรียนวิเคราะห์หลกัฐานเก่ียวกับผู้ เขียนหรือ

แหล่งท่ีมา  ช่ือเร่ือง  วนัท่ี  ชนิดของเอกสาร
สาระสําคัญของเอกสาร  และวัตถุประสงค์
ของผู้ เขียน 

3.  ขัน้เปรียบเทียบข้อมูล ผู้สอนจดัเตรียม

หลักฐานชัน้ต้นทางประวัติศาสตร์จํานวนท่ี

เพ่ิมมากขึน้  โดยให้ผู้ เรียนได้วิเคราะห์และ
ตีความหลกัฐานทางประวติัศาสตร์ดงักล่าวท่ี

สมัพนัธ์กบัประเด็น/บริบททางประวติัศาสตร์
เพ่ือนําไปสู่การเปรียบเทียบกบัข้อค้นพบท่ีได้

ในขัน้ตอนท่ี 2 
4 .  ขั ้ น ป ฏิ สั ม พั น ธ์ กั บ ห ลั ก ฐ า น
ประวัติศาสตร์  ผู้ เ รียนเป็นผู้ ค้นคว้าและ
จัดเตรียมหลักฐานชัน้ต้นและชัน้รองทาง

ประวติัศาสตร์ท่ีมีความสมัพันธ์กับหลกัฐาน

ทางประวัติศาสตร์ในขัน้ตอนท่ี โดยนํามา
วิเคราะห์และตีความเพ่ือนําไปสู่การเช่ือมโยง

ความสมัพันธ์ระหว่างข้อเท็จจริงต่าง ๆ ท่ีได้
จากการค้นพบในขัน้ตอนท่ี  2  และ 3 
5.  ขัน้นําเสนอข้อค้นพบเป็นขัน้ท่ีผู้ เรียน

นําเสนอเร่ืองราวท่ีศึกษาอย่างมีเหตุผล  มี
ความต่อเน่ืองและมีการอ้างอิงข้อเท็จจริง  
โดยนําเสนอทัง้ข้อมลูท่ีเป็นแนวคิดสนบัสนุน

และแนวคิดท่ีขดัแย้งกบัแนวคิดหลกั 

 
 

ทกัษะ 
การคดิทาง

ประวัตศิาสตร์  
(Historical 

thinking skills) 

 
วิธีการทางประวัตศิาสตร์ 

1. การกําหนดเป้าหมายหรือประเด็น

คําถามท่ีต้องการ 
2.  การค้นหาและรวบรวมหลกัฐาน 
3.  การวิเคราะห์หลักฐานและตีความ
หลกัฐาน 
4.  การสงัเคราะห์ข้อเท็จจริง 
5.  การนําเสนอเร่ืองท่ีศกึษา 

วิ ธี ก า ร ศึ ก ษ า ห ลั ก ฐ า น ท า ง
ประวัติศาสตร์อย่างเป็นระบบโดย
เรียงลําดับการพิจารณาเป็น 1 – 2 
และ 3 ของ Drake และ Brown (2003) 
1 .   ก า ร พิ จ า ร ณ า ห ลั ก ฐ า น ท า ง
ประวัติศาสตร์ลําดับที่  1ผู้ สอนจัดเตรียม

หลักฐานทางประวัติศาสตร์ท่ีสําคัญซึ่งมี

ความสมัพนัธ์กบัประเด็นทางประวตัิศาสตร์

ท่ีศึกษา  จํานวน  1   ชิน้  และใช้หลักฐาน
ทางประวัติศาสตร์ดังกล่าวเป็นศูนย์กลาง

ในการจดัการเรียนการสอน  โดยผู้สอนจะ
เป็นผู้ นําในการอภิปรายหลกัฐานดงักลา่ว     
2 .   ก า ร พิ จ า ร ณ า ห ลั ก ฐ า น ท า ง
ประวัติศาสตร์ลําดับที่ 2 ผู้สอนจดัเตรียม

หลักฐานทางประวัติศาสตร์จํานวนท่ีเพิ่ม

มากขึน้  โดยให้ผู้ รียนได้อภิปรายหลกัฐาน
ทางประวัติศาสตร์ดังกล่าวท่ีสัมพันธ์กับ

ป ร ะ เ ด็ นท า งป ร ะ วั ติ ศ า สต ร์ เ พ่ื อ นํ า

มาสนันสนุนหรือท้าทายแนวคิดท่ีเป็นข้อ

ค้นพบจากหลกัฐานในขัน้ตอนท่ี  1   
3 .   ก า ร พิ จ า ร ณ า ห ลั ก ฐ า น ท า ง
ประวัติศาสตร์ลําดับที่  3 ผู้ เรียนเป็นผู้

จัดเตรียมหลักฐานทางประวัติศาสตร์ท่ีมี

ค ว า ม สั ม พั น ธ์ กั บ ห ลั ก ฐ า น ท า ง

ประวัติศาสตร์ในขัน้ตอนท่ี 1 ด้วยตนเอง 
จากนัน้นําข้อมูลมาอภิปรายเพ่ือเช่ือมโยง

ความสมัพนัธ์เนือ้หากบัหวัข้อ/ประเด็นทาง
ประวัติศาสตร์กับหลักฐานในขัน้ตอนท่ี 1 
และ 2 เพ่ือนําไปสูข้่อสรุป 
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 การวิจยัครัง้นีผู้้ วิจยัได้ศึกษาแนวคิด  ทฤษฎีท่ีเก่ียวข้องกับวิธีการทางประวตัิศาสตร์  
ได้แก่  วิธีการทางประวตัิศาสตร์และวิธีการศึกษาหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์อย่างเป็นระบบโดย
เรียงลําดบัการพิจารณาเป็น1 – 2 และ 3 ดงันี ้

 2.1  ศึกษาเก่ียวกับวิธีการทางประวตัิศาสตร์  โดยศึกษาจากงานเอกสาร  ตําราและ
งานวิจยัตา่ง ๆ  และนํามาวิเคราะห์สาระสําคญัของวิธีการทางประวตัศิาสตร์  ได้ดงันี ้
 
ตารางที่2  ผลการวิเคราะห์สาระสําคญัของวิธีการทางประวตัศิาสตร์ 

วิธีการทางประวัตศิาสตร์ สาระสาํคัญของวิธีการทางประวัตศิาสตร์ 
    วิธีการทางประวัติศาสตร์ประกอบไปด้วย  5  
ขัน้ตอน  ได้แก่ 
1.  การกําหนดเป้าหมายหรือประเด็นคําถามท่ี
ต้องการศึกษา  ผู้ เรียนกําหนดเป้าหมายว่าจะ
ศึกษาอะไรสมัยไหนเพราะเหตุใด  โดยคํานึงถึง
สมมติฐานหลกัและตัง้คําถามประกอบต่าง ๆ ท่ี
เก่ียวข้อง   
2.  การค้นหาและรวบรวมหลกัฐานประเภทตา่ง ๆ  
ผู้ เ รียนหาข้อมูลและเก็บรวบรวมหลักฐานท่ี

เ ก่ี ย ว ข้ อ งกับ เ ร่ื อ ง ท่ี ต้ อ งกา รศึ กษา ท่ี มี อยู่

หลากหลายประเภท      
3.  การวิเคราะห์และการตีความหลกัฐาน  การ
ตรวจสอบหลกัฐานด้วยวิธีการต่างๆ เพ่ือประเมิน
คณุค่าและความน่าเช่ือถือของหลกัฐาน  รวมทัง้
ตีความหลกัฐานอยา่งมีเหตผุลและปราศจากอคต ิ
4.  การสงัเคราะห์ข้อเท็จจริง  เป็นขัน้ตอนของการ
นําเอาข้อมลูและข้อเท็จจริงในอดีตท่ีผ่านขัน้ตอน

ของการวิเคราะห์และตีความจากหลกัฐานต่างๆ  
มาผสมผสานส ร้างความสัมพัน ธ์ ระหว่ า ง

ข้อเท็จจริงตา่งๆ เข้าด้วยกนั  
5.  การนําเสนอเร่ืองท่ีศกึษา  ผู้ เรียนจะต้องจดั  

    1 .   วิ ธี ก า ร ท า งป ร ะ วั ติ ศ า สต ร์ เ ป็ น
กระบวนการในการศึกษาเอกสารและ

หลักฐานประกอบอ่ืนๆ เพ่ือให้ได้มาซึ่งองค์
ความรู้ใหม่ทางประวัติศาสตร์   บนพืน้ฐาน
การตัง้ประเด็นปัญหาหรือข้อสมมุติฐาน  
การวิเคราะห์ข้อมูลท่ีรวบรวมมาอย่างเป็น

ระบบ     การตีความหลกัฐานอย่างเป็นเหตุ
เป็นผลการสงัเคราะห์และวิพากษ์วิจารณ์ 
    2 .   วิ ธี ก า ร ท า งป ร ะ วั ติ ศ า สต ร์ เ ป็ น
กระบวนการท่ีเน้นให้ผู้ เรียนได้ฝึกตัง้ประเด็น

ปัญหา  ค้นคว้า  ทดลองปฏิบัติด้วยตนเอง  
จนนําไปสู่การไ ด้มาซึ่ งอง ค์ความ รู้ทาง

ประวตัศิาสตร์ 
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ตารางที่ 2ผลการวิเคราะห์สาระสําคญัของวิธีการทางประวตัศิาสตร์(ตอ่) 

วิธีการทางประวัตศิาสตร์ สาระสาํคัญของวิธีการทางประวัตศิาสตร์ 
ระเบียบข้อเท็จจริงตา่งๆ แล้วนําเสนอประเด็นทาง
ประวตัิศาสตร์นัน้อย่างมีเหตผุล  น่าสนใจมีความ
ตอ่เน่ือง   และมีความเป็นจริงมากท่ีสดุ     

 

 
 2.2  ศึกษาเก่ียวกบัวิธีการศกึษาหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์อย่างเป็นระบบโดย

เรียงลําดบัการพิจารณาเป็น 1-2และ 3ของ Drake และ Brown (2003) โดยศกึษาจากงานเอกสาร  
ตําราแลงานวิจยัต่าง ๆ  และนํามาวิเคราะห์สาระสําคญัของการอ่านและการตีความเอกสารทาง
ประวตัศิาสตร์ได้ดงันี ้
 
ตารางที่ 3 ผลการวิเคราะห์สาระสําคญัของวิธีการศกึษาหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์อย่างเป็น

ระบบโดยเรียงลําดบัการพิจารณาเป็น 1-2และ 3 

 
วิธีการศึกษาหลักฐานทางประวัตศิาสตร์

อย่างเป็นระบบโดยเรียงลาํดบัการพจิารณา
เป็น 1 – 2 และ 3 

สาระสาํคัญของวิธีการศึกษาหลักฐานทาง
ประวัตศิาสตร์อย่างเป็นระบบโดย

เรียงลาํดบัการพจิารณาเป็น 1– 2 และ 3 
    วิธีการดังกล่าวมีกระบวนการ 3  ขัน้ตอน  
ได้แก่ 
1 . ลําดับ ท่ี  1   ในการศึกษาหลักฐานทาง

ประวัติศาสตร์ (First-Order documents)
ขัน้ตอนนีผู้้ สอนต้องเป็นผู้ จัดเตรียมหลักฐาน

ชัน้ต้นทางประวตัศิาสตร์ท่ีสําคญัจํานวน  1   ชิน้  
โดยผู้ สอนจะใช้หลักฐานทางประวัติศาสตร์

ดงักล่าวเป็นศูนย์กลางในการจัดการเรียนการ

สอน  และผู้ สอนจะเป็นผู้ นําในการอภิปราย
หลกัฐานดงักล่าว    โดยมีพืน้ฐานอยู่บนความ
เ ป็นอิสระซึ่ งผู้ สอนจะเ ป็นผู้ ใ ช้ คําถามทั ง้

ปลายเปิดและปลายปิดแก่นกัเรียน   

    1.  วิธีการศึกษาหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์
อยา่งเป็นระบบโดยเรียงลําดบัการพิจารณาเป็น 
1 – 2 และ 3เป็นกระบวนการในการใช้หลกัฐาน
ทางประวตัิศาสตร์เพ่ือศกึษาประเด็นหรือหวัข้อ

ทางประวัติศาสตร์โดยผู้ สอนเป็นผู้ จัดเตรียม

หลกัฐานให้กบัผู้ เรียน ใน  2  ขัน้ตอนแรกโดยใน
ขัน้ตอนท่ี  3  ผู้ เรียนเป็นผู้ ค้นคว้าและจดัเตรียม
หลกัฐานทางประวตัิศาสตร์เพ่ือนํามาใช้ในการ

อภิปราย 
    2.  วิธีการศึกษาหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์
อยา่งเป็นระบบโดยเรียงลําดบัการพิจารณาเป็น  
1 – 2 และ 3 เป็นกระบวนการท่ีเน้นให้ผู้ เรียน 
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ตารางที่ 3 ผลการวิเคราะห์สาระสําคญัของวิธีการศกึษาหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์อย่างเป็น

ระบบโดยเรียงลําดบัการพิจารณาเป็น 1 – 2 และ 3(ตอ่) 
 
วิธีการศึกษาหลักฐานทางประวัตศิาสตร์

อย่างเป็นระบบโดยเรียงลาํดบัการ
พจิารณาเป็น1 – 2 และ 3 

สาระสาํคัญของวิธีการศึกษาหลักฐานทาง
ประวัตศิาสตร์อย่างเป็นระบบโดยเรียงลาํดบั

การพจิารณาเป็น 1– 2 และ 3 
2 . ลํ าดับ ท่ี   2   ในการศึกษาหลักฐาน
ประวตัิศาสตร์(Second -Order documents)
เป็นการใช้หลกัฐานชัน้ต้นทางประวตัิศาสตร์

จํานวนท่ีเพิ่มมากขึน้เพ่ือนํามาสนนัสนุนหรือ

ท้าทายหลกัฐานในลําดบัท่ี  1     โดยท่ีอาจจะ
เป็นหลกัฐานเอกสาร  ภาพหรือสิ่งประดิษฐ์  
ในการดําเนินการในแบบแผนนีมี้เป้าหมาย 2 
   ประการ  ได้แก่  เพ่ือสนบัสนนุแนวคิดท่ีเป็น
ข้อค้นพบจากการศึกษาหลกัฐานชัน้ต้นทาง

ป ร ะ วัติ ศ า สต ร์ ใ น ลํ า ดับ ท่ี  1 และ เ พ่ื อ
เปรียบเทียบความแตกต่างของแนวคิดท่ี

ค้นพบจากการศึกษาหลักฐานชัน้ต้นทาง

ประวตัศิาสตร์ในลําดบัท่ี  1   
3. ลําดับท่ี  3  ในการศึกษาหลักฐานทาง
ประวตัิศาสตร์(Third -Order documents)
เป็นขัน้ตอนท่ีผู้ เ รียนเป็นผู้ จัดหาหลักฐาน

ชัน้ต้นทางประวตัิศาสตร์ด้วยตนเอง  โดยครู
จะเป็นผู้อธิบายถึงแหล่งข้อมูลของหลกัฐาน

ชัน้ต้น  โดยท่ีหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์นัน้
จะต้องมีความสมัพนัธ์กบัหลกัฐานท่ีผู้สอนได้

จัดเตรียมให้ในลําดับท่ี  1  เพ่ือนํามาใช้ใน
การอภิปรายอนัจะนําไปสูข้่อสรุป 

ไ ด้ ใ ช้ความคิดในการวิพากษ์หลักฐานทาง

ประวัติศาสตร์ในแง่มุมต่าง ๆ เพ่ือเช่ือมโยงไปสู่
การสนับสนุนและท้าทายแนวคิดสําคัญของ

หลกัฐานท่ีเป็นหลกัฐานหลกัในการศกึษาประเด็น

หรือหวัข้อทางประวตัศิาสตร์ 
    3.  วิธีการศึกษาหลักฐานทางประวัติศาสตร์
อยา่งเป็นระบบโดยเรียงลําดบัการพิจารณาเป็น 
1 – 2 และ 3เป็นวิธีการท่ีกระตุ้นให้ผู้ เรียนมีความ
ต้องการและใช้ทกัษะในการสืบค้นและจดัเตรียม

หลักฐานทางประวัติศาสต ร์ ท่ี เ ช่ือมโยงกับ

หลกัฐานทางประวตัิศาสตร์ท่ีเป็นหลกัฐานหลกัใน

การศึกษาเพ่ือนํามาใช้ในการอภิปราย  โดยครู
เป็นผู้ ให้คําแนะนําเก่ียวกบัลกัษณะของหลกัฐาน

ท่ีนกัเรียนต้องไปสืบค้น 
    4.  วิธีการศึกษาหลักฐานทางประวัติศาสตร์
อยา่งเป็นระบบโดยเรียงลําดบัการพิจารณาเป็น  
1 – 2 และ 3เป็นกระบวนการท่ีมุ่งเน้นให้ผู้ เรียนได้
ฝึกปฏิบัติ   ค้นคว้าวิ เคราะห์   เป รียบเ ทียบ  
สงัเคราะห์จนนําไปสูก่ารได้มาซึง่ข้อสรุป 
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3.  การพฒันากระบวนการเรียนการสอน 
     ในการพฒันากระบวนการเรียนการสอนโดยใช้วิธีการทางประวตัิศาสตร์เพ่ือส่งเสริม

ทักษะการคิดทางประวัติศาสตร์ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 2  ผู้ วิจัยมีการดําเนินการ
ตามลําดบัขัน้ตอนดงันี ้

3.1  สร้างหลกัการของกระบวนการเรียนการสอน 
         ผู้ วิจัยนําสาระสําคัญของวิธีการทางประวัติศาสตร์  และวิธีการศึกษา

หลกัฐานทางประวตัิศาสตร์อย่างเป็นระบบโดยเรียงลําดบัการพิจารณาเป็น1 - 2 และ 3ท่ีได้จาก
การวิเคราะห์และสงัเคราะห์ในข้อ 2  มาพฒันาเป็นหลกัการของกระบวนการเรียนการสอน ดงั
ตารางท่ี 4 
 
ตารางที่ 4  ผลการสงัเคราะห์หลกัการของกระบวนการเรียนการสอน 
 

สาระสาํคัญของวิธีการทางประวัตศิาสตร์
ประวัตศิาสตร์อย่างเป็นระบบโดยเรียงลาํดบัการ

พจิารณาเป็น 1 - 2และ 3 

หลักการของกระบวนการเรียนการสอน 

1.  วิธีการทางประวัติศาสตร์เป็นกระบวนการใน
การศึกษาเอกสารและหลกัฐานประกอบอ่ืนๆ เพ่ือให้
ได้มาซึ่งองค์ความรู้ใหม่ทางประวัติศาสตร์   บน
พืน้ฐานการตัง้ประเด็นปัญหาหรือข้อสมมตุิฐาน   การ
วิเคราะห์ข้อมูลท่ีรวบรวมมาอย่างเป็นระบบ     การ
ตีความหลกัฐานอย่างเป็นเหตเุป็นผลการสงัเคราะห์

และวิพากษ์วิจารณ์ 

1.  ในการจดัการเรียนรู้ประวตัิศาสตร์ผู้สอน
ควรให้ผู้ เรียนฝึกตัง้สมมติฐานไว้เป็นกรอบ

ความคดิเพ่ือเช่ือมโยงคําถามท่ีผู้ เรียนต้องการ

หาคําตอบกับวิธีการค้นคว้าข้อมูลมาตอบ

คําตอบนัน้ได้ตรงตามประเดน็ท่ีตัง้ไว้ 

   2.   การให้ผู้ เ รียนได้ใช้ความคิดในการ
วิพากษ์หลกัฐานทางประวตัศิาสตร์ในประเดน็

ต่าง ๆ จาก หลักฐานทางประวัติศาสตร์ท่ีมี
ความหลากหลายท่ีเก่ียวข้องกับเร่ืองท่ีศึกษา

จะเป็นการส่งเสริมให้ผู้ เรียนได้ใช้ทักษะการ

คดิในระดบัตา่ง ๆ ในการเรียนรู้ประวตัศิาสตร์ 
2.  วิธีการทางประวตัิศาสตร์เป็นกระบวนการท่ีเน้นให้
ผู้ เ รียนได้ฝึกตัง้ประเด็นปัญหา  ค้นคว้า  ทดลอง
ปฏิบตัิด้วยตนเอง  จนนําไปสู่การได้มาซึ่งองค์ความรู้
ใหมท่างประวตัศิาสตร์ 

3.  การให้ผู้ เรียนเป็นผู้ ลงมือปฏิบัติในการ
แสวงหาข้อเท็จจริงทางประวัติศาสตร์  โดย
การสืบค้น  วิเคราะห์  ตีความ  และสงัเคราะห์
ข้อมลูช่วยสง่เสริมให้ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้ 
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ตารางที่4ผลการสงัเคราะห์หลกัการของกระบวนการเรียนการสอน(ตอ่) 
 
สาระสาํคัญของวิธีการศึกษาหลักฐานทาง

ประวัตศิาสตร์อย่างเป็นระบบโดยเรียงลาํดบั
การพจิารณาเป็น 1 - 2และ 3 

หลักการของกระบวนการเรียนการสอน 

 พัฒนาความรู้ความเข้าใจขึน้ได้ด้วยตนเอง

สามารถเช่ือมโยงข้อความรู้ได้อย่างถูกต้อง

สมเหตุสมผล  จนนําไปสู่การสร้างองค์ความรู้
ใหมท่างประวตัศิาสตร์ 

    1.  วิธีการศึกษาหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์อย่าง
เป็นระบบโดยเรียงลําดบัการพิจารณาเป็น 1 - 2 และ 
3 เ ป็ น ก ร ะ บ ว น ก า ร ใ น ก า ร ใ ช้ ห ลั ก ฐ า น ท า ง
ประวัติศาสตร์เพ่ือศึกษาประเด็นหรือหัวข้อทาง

ประวัติศาสตร์โดยผู้ สอนเป็นผู้ จัดเตรียมหลักฐาน

ให้กับผู้ เรียน ใน  2  ขัน้ตอนแรกโดยในขัน้ตอนท่ี  3  
ผู้ เ รียนเป็นผู้ ค้นคว้าและจัดเตรียมหลักฐานทาง

ประวตัศิาสตร์เพ่ือนํามาใช้ในการอภิปราย 

    1.   การใช้หลักฐานทางประวัติศาสตร์ ท่ี มี
ความสัมพันธ์กับประเด็นทางประวัติศาสตร์ท่ี

ศึกษามาใช้เป็นหลกัในการจัดการเรียนการสอน

เป็นการช่วยให้ผู้ เ รียนได้มีการปฏิสัมพันธ์กับ

หลักฐานทางประวัติศาสตร์และเป็นเป็นการ

ส่งเสริมให้ผู้ เ รียนเกิดมุมมองและแนวคิดทาง

ประวติัศาสตร์ท่ีกว้างขวางมากขึน้        
 

     2.  วิธีการศึกษาหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์อย่าง
เป็นระบบโดยเรียงลําดบัการพิจารณาเป็น 1 - 2 และ 
3เป็นกระบวนการท่ีเน้นให้ผู้ เรียนได้ใช้ความคิดในการ
วิพากษ์หลักฐานทางประวัติศาสตร์ในแง่มุมต่าง ๆ 
เพ่ือเช่ือมโยงไปสู่การสนับสนุนและท้าทายแนวคิด

สําคญัของหลกัฐานท่ีเป็นหลกัฐานหลกัในการศึกษา

ประเดน็หรือหวัข้อทางประวตัศิาสตร์ 

    2.  การให้ผู้ เรียนได้ใช้ความคิดในการวิพากษ์
หลักฐานทางประวัติศาสตร์ในประเด็นต่าง ๆ 
จาก  หลักฐานทางประวัติศาสตร์ ท่ี มีความ
หลากหลายท่ีเก่ียวข้องกบัเร่ืองท่ีศกึษาจะเป็นการ

สง่เสริมให้ผู้ เรียนได้ใช้ทกัษะการคดิในระดบั 
ตา่ง ๆ ในการเรียนรู้ประวตัศิาสตร์ 

    3.  วิธีการศึกษาหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์อย่าง
เป็นระบบโดยเรียงลําดบัการพิจารณาเป็น 1 - 2 และ 
3เป็นวิธีการท่ีกระตุ้นให้ผู้ เรียนมีความต้องการและใช้
ทักษะในการสืบค้นและจัดเตรียมหลักฐานทาง

ป ร ะ วั ติ ศ า ส ต ร์ ท่ี เ ช่ื อ ม โ ย ง กั บ ห ลั ก ฐ า นท า ง

ประวัติศาสตร์ท่ีเป็นหลักฐานหลักในการศึกษาเพ่ือ

นํามาใช้ในการอภิปราย  โดยครูเป็นผู้ให้คําแนะนํา 

   3.  การจดัเตรียมหลกัฐานทางประวติัศาสตร์ของ
ครูเพ่ือนํามาใช้ในการศึกษาและอภิปรายประเด็น

ทางประวติัศาสตร์มีสว่นช่วยกระตุ้นความสนใจใน

การเรียนการสอนและส่งเสริมทักษะการสืบค้น

หลกัฐานทางประวติัศาสตร์ของผู้ เรียนเพ่ือนํามาใช้

ในการเรียนการสอน 
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ตารางที่4  ผลการสงัเคราะห์หลกัการของกระบวนการเรียนการสอน(ตอ่) 
 
สาระสําคัญของวิธีการศึกษาหลักฐานทาง
ป ร ะ วั ติ ศ า สต ร์ อ ย่ า ง เ ป็ น ร ะบบ โ ดย
เรียงลาํดบัการพจิารณาเป็น 1 - 2และ 3 

หลักการของกระบวนการเรียนการสอน 

เก่ียวกับลักษณะของหลักฐานท่ีนักเรียนต้องไป

สืบค้น    
 

4.  วิธีการศึกษาหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์อย่าง
เป็นระบบโดยเรียงลําดบัการพิจารณาเป็น 1 - 2 

และ 3เป็นกระบวนการท่ีมุ่งเน้นให้ผู้ เรียนได้ฝึก

ปฏิบัติ   ค้นค ว้าวิ เ คราะ ห์   เป รียบ เ ทียบ  
สงัเคราะห์จนนําไปสูก่ารได้มาซึง่ข้อสรุป 

    4.  การให้ผู้ เรียนเป็นผู้ ลงมือปฏิบัติในการ
แสวงหาข้อเท็จจริงทางประวตัิศาสตร์  โดยการ
สืบค้น  วิเคราะห์  ตีความ  และสังเคราะห์
ข้อมูลช่วยส่งเสริมให้ผู้ เ รียนเกิดการเรียนรู้

พัฒนาความรู้ความเข้าใจขึน้ได้ด้วยตนเอง

สามารถเช่ือมโยงข้อความรู้ได้อย่างถูกต้อง

สมเหตุสมผล  จนนําไปสู่การสร้างองค์ความรู้
ใหมท่างประวตัศิาสตร์ 

 
จากการพฒันาหลกัการของกระบวนกระบวนการเรียนการสอนโดยใช้

วิธีการทางประวตัิศาสตร์เพ่ือส่งเสริมทกัษะการคิดทางประวตัิศาสตร์ของนกัเรียนมธัยมศกึษาปีท่ี  
2  สรุปได้  5 ประการ  ดงันี ้
   1)ในการจดัการเรียนรู้ประวตัศิาสตร์ผู้สอนควรให้ผู้ เรียนฝึกตัง้สมมติฐาน
ไว้เป็นกรอบความคิดเพ่ือเช่ือมโยงคําถามท่ีผู้ เรียนต้องการหาคําตอบกบัวิธีการค้นคว้าข้อมลูมา

ตอบคําตอบนัน้ได้ตรงตามประเดน็ท่ีตัง้ไว้ 
2)  การจัดเตรียมหลักฐานทางประวัติศาสตร์ของครูเพ่ือนํามาใช้ใน

การศึกษาและอภิปรายประเด็นทางประวตัิศาสตร์มีส่วนช่วยกระตุ้นความสนใจในการเรียนการ

สอนและส่งเสริมทักษะในการสืบค้นหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์ของผู้ เรียนเพ่ือนํามาใช้ในการ

เรียนการสอน 
  3)  การใช้หลกัฐานทางประวตัิศาสตร์ท่ีมีความสมัพนัธ์กบัประเด็นทาง
ประวตัิศาสตร์ท่ีศึกษามาใช้เป็นหลกัในการจัดการเรียนการสอนเป็นการช่วยให้ผู้ เรียนได้มีการ

ปฏิสัมพันธ์กับหลักฐานทางประวัติศาสตร์และเป็นเป็นการส่งเสริมให้ผู้ เรียนเกิดมุมมองและ

แนวคดิทางประวตัศิาสตร์ท่ีกว้างขวางมากขึน้        



65 
 
   4)  การให้ผู้ เรียนได้ใช้ความคดิในการวิพากษ์หลกัฐานทางประวตัศิาสตร์
ในประเดน็ตา่ง ๆ จาก หลกัฐานทางประวตัศิาสตร์ท่ีมีความหลากหลายท่ีเก่ียวข้องกบัเร่ืองท่ีศกึษา
จะเป็นการสง่เสริมให้ผู้ เรียนได้ใช้ทกัษะการคดิในระดบัตา่ง ๆ ในการเรียนรู้ประวตัศิาสตร์ 
  5)  การให้ผู้ เ รียนเป็นผู้ ลงมือปฏิบัติในการแสวงหาข้อเท็จจริงทาง
ประวตัิศาสตร์  โดยการสืบค้น  วิเคราะห์  ตีความ  และสงัเคราะห์ข้อมลูช่วยสง่เสริมให้ผู้ เรียนเกิด
การเรียนรู้พฒันาความรู้ความเข้าใจขึน้ได้ด้วยตนเองสามารถเช่ือมโยงข้อความรู้ได้อย่างถกูต้อง

สมเหตสุมผล  จนนําไปสูก่ารสร้างองค์ความรู้ใหมท่างประวตัศิาสตร์ 
  
 3.2  กําหนดวตัถปุระสงค์ของกระบวนการเรียนการสอน 

        ผู้วิจยันําหลกัการของกระบวนการเรียนการสอนท่ีได้จากข้อ  3.1  มากําหนด
วัตถุประสงค์ของกระบวนการเรียนการสอนดังแสดงในแผนภาพท่ี  3ซึ่งจากแผนภาพพบว่า
วตัถปุระสงค์ของกระบวนการเรียนการสอนโดยใช้วิธีการทางประวตัิศาสตร์เพ่ือสง่เสริมทกัษะการ

คิดทางประวัติศาสตร์ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 2  คือเพ่ือส่งเสริมทักษะการคิดทาง
ประวตัศิาสตร์ของผู้ เรียน 
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หลักการของกระบวนการเรียนการสอน 
 

1.  ในการจดัการเรียนรู้ประวติัศาสตร์ผู้สอนควรให้
ผู้ เ รียนฝึกตัง้สมมติฐานไว้เป็นกรอบความคิดเพ่ือ

เช่ือมโยงคําถามท่ีผู้ เรียนต้องการหาคําตอบกบัวิธีการ

ค้นคว้าข้อมูลมาตอบคําตอบนัน้ได้ตรงตามประเด็น

ท่ีตัง้ไว้ 
 

2.  การจัดเตรียมหลกัฐานทางประวัติศาสตร์ของครู
เพ่ือนํามาใช้ในการศึกษาและอภิปรายประเด็นทาง

ประวัติศาสตร์มีส่วนช่วยกระตุ้ นความสนใจในการ

เรียนการสอนและทักษะในการค้นคว้าหาหลักฐาน

ของผู้ เรียนเพ่ือนํามาใช้ในการเรียนการสอน 
 

3.  การใช้หลักฐานทางประวัติศาสตร์จากหลาย ๆ 
แหลง่ท่ีมีความสมัพนัธ์กบัประเดน็ทางประวติัศาสตร์ท่ี

ศึกษามาใช้เป็นหลกัในการจัดการเรียนการสอนเป็น

การช่วยให้ผู้ เรียนได้มีการปฏิสมัพนัธ์กบัหลกัฐานทาง

ประวติัศาสตร์และสง่เสริมให้ผู้ เรียนได้ใช้ทกัษะการคิด

ตา่ง ๆ ในการเรียนประวติัศาสตร์ 
 

4.   การให้ผู้ เ รียนได้ใ ช้ความคิดในการวิพากษ์
หลักฐานทางประวัติศาสตร์ในประเด็นต่าง ๆ จาก
หลักฐานหลาย ๆ แหล่งท่ีเก่ียวข้องกับประเด็นทาง
ประวติัศาสตร์ท่ีศกึษาจะเป็นการสง่เสริมให้ผู้ เรียนเกิด

มุมมองและแนวคิดทางประวัติศาสตร์ท่ีกว้างขวาง

มากขึน้ 
 

5.  การให้ผู้ เ รียนเป็นผู้ แสวงหาข้อเท็จจริงทาง
ประวัติศาสตร์  โดยการสืบค้น  วิเคราะห์  ตีความ  
และสังเคราะห์ข้อมูลช่วยส่งเสริมให้ผู้ เรียนสามารถ

การสร้างองค์ความรู้ใหมท่างประวติัศาสตร์    

 
  

 
 
 
 
 
 

เพ่ือสง่เสริมทกัษะ

การคิดทาง 
ประวติัศาสตร์ของ

ผู้ เรียน 

แผนภาพที่ 3 การพฒันาวตัถปุระสงค์ของกระบวนการเรียน

ผู้ เรียนสามารถกําหนดคําถาม

สําคญัและตัง้สมมติฐาน 

ผู้ เรียนสามารถระบแุหลง่ท่ีมา

และบริบทตา่งๆของหลกัฐาน 

ผู้ เรียนสามารถตีความ

หลกัฐานจากแหลง่ข้อมลูท่ี

หลากหลาย 

ผู้ เรียนสามารถเปรียบเทียบยคุ

สมยัจากหลกัฐาน 

ผู้ เรียนสามารถแปลงข้อมลู

นําเสนอในรูปแบบในรูปแบบ

เส้นเวลา 

ผู้ เรียนสามารถสร้างข้อมลูทาง

ประวติัศาสตร์ได้สอดคล้องกบั

บริบทสงัคม 

ผู้ เรียนสามารถประเมินความ

น่าเช่ือถือของหลกัฐานทาง

ประวติัศาสตร์ได้ 

ผู้ เรียนสามารถวิเคราะห์ความ

แตกตา่งระหวา่งข้อเทจ็จริงกบั

ข้อคิดเหน็ 

ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง วัตถุประสงค์
ของ

กระบวนการ
เรียนการสอน 
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3.3  พฒันาขัน้ตอนของกระบวนการเรียนการสอนโดยวิเคราะห์แนวทางการจดัการเรียน
การสอนตามวิธีการทางประวตัิศาสตร์  และแนวทางการจดัการเรียนการสอนของวิธีการศึกษา
หลักฐานทางประวัติศาสตร์อย่างเป็นระบบโดยเรียงลําดับการพิจารณาเป็น 1 – 2 และ 3มา
สงัเคราะห์เป็นขัน้ตอนการเรียนการสอนของกระบวนการเรียนการสอนโดยบรูณาการแนวทางการ

จดัการเรียนการสอนตามวิธีการทางประวตัิศาสตร์  และแนวทางการจดัการเรียนการสอนของวิธี
การศกึษาหลกัฐานทางประวตัศิาสตร์อยา่งเป็นระบบโดยเรียงลําดบัการพิจารณาเป็น 1 – 2 และ 3  
ดงัแสดงในแผนภาพท่ี 4 
  1)  การวิเคราะห์แนวการจดัการเรียนการสอนตามวิธีการทางประวตัศิาสตร์ 
 วิธีการทางประวตัิศาสตร์เป็นกระบวนการในการศกึษาเอกสารและหลกัฐาน

ประกอบอ่ืนๆ เพ่ือให้ได้มาซึง่องค์ความรู้ใหมท่างประวตัศิาสตร์   บนพืน้ฐานการตัง้ประเด็นปัญหา
หรือข้อสมมตุิฐาน   การวิเคราะห์ข้อมลูท่ีรวบรวมมาอย่างเป็นระบบ     การตีความหลกัฐานอย่าง
เป็นเหตเุป็นผลการสงัเคราะห์และวิพากษ์วิจารณ์  ประกอบไปด้วย  5  ขัน้ตอน  ได้แก่  กําหนด
เป้าหมายหรือประเด็นคําถามท่ีต้องการศึกษา  การค้นหาและรวบรวมหลกัฐานประเภทต่าง ๆ  
การวิเคราะห์และตีความหลกัฐาน  การสงัเคราะห์ข้อเท็จจริง  และการนําเสนอเร่ืองท่ีศกึษา 
 ในแตล่ะขัน้ตอนของวิธีการทางประวตัิศาสตร์สามารถอธิบายถึงพฤติกรรมท่ี

แสดงออกของผู้ เรียนและจากพฤติกรรมดงักล่าวสามารถนํามาวิเคราะห์เป็นแนวทางการจดัการ

เรียนการสอน  ดงัแสดงในตารางท่ี 5 
 

 
ตารางที่5  แนวทางการจดัการเรียนการสอนตามวิธีการทางประวตัศิาสตร์ 
 
 

วิธีการทาง
ประวัตศิาสตร์ 

พฤตกิรรมที่แสดงออก แนวทางการจัดการเรียนการ
สอน 

กํ าหนดเ ป้าหมาย

หรือประเด็นคําถาม

ท่ีต้องการศกึษา 

1 .   ผู้ เ รี ย น ตั ้ ง คํ า ถ า ม ท า ง
ป ร ะ วั ติ ศ า สต ร์ ต ามหั ว ข้ อ ท่ี ค รู

กําหนดให้เพ่ือเป็นการระบุประเด็น

ปัญหาทางประวตัศิาสตร์ 
2 .   ผู้ เ รี ยน สํารวจ เ ร่ื อ ง ราวทาง
ประวตัศิาสตร์ในประเดน็ทาง 

ผู้ สอนยกตัวอย่างเหตุการณ์ทาง

ประวัติศาสตร์ท่ีทําให้ผู้ เรียนเกิด

ความสงสัยพร้อมทัง้ใช้ คําถาม

กระตุ้ นให้ผู้ เ รียนตัง้สมมติฐาน  
เ พ่ือเ ป็นแนวทางในการศึกษา 
ค้นคว้า  และตรวจสอบข้อมลูได้ 
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ตารางที่5  แนวทางการจดัการเรียนการสอนตามวิธีการทางประวตัศิาสตร์ (ตอ่) 
 

วิธีการทาง
ประวัตศิาสตร์ 

พฤตกิรรมที่แสดงออก แนวทางการจัดการเรียนการ
สอน 

 ประวัติศาสต ร์ ท่ี ต้องการศึกษาจาก

เอกสารหรือหนงัสือท่ีผู้สอนแนะนํา 
3.  ผู้ เรียนตัง้สมมติฐาน  เพ่ือเป็นแนวทาง
ในการศึกษา  ค้นคว้า  และตรวจสอบ
ข้อมลูให้ตรงตามประเดน็ท่ีตัง้ไว้ 

ตรงตามประเดน็ท่ีตัง้ไว้ 
 

ก า ร ค้ น ห า แ ล ะ

รวบรวมหลักฐาน

ประเภทตา่ง ๆ 

1.  ผู้ เ รี ย น สํ า ร ว จ ห ลั ก ฐ า น ท า ง
ประวัติศาสตร์เป็นเบือ้งต้นเพ่ือกําหนด

หลกัฐานสําคญัท่ีต้องใช้ในการศึกษาตาม

ประเด็นท่ีตัง้ไว้ 
2.  ผู้ เ รี ย น ค้ น ค ว้ า ห า ข้ อ มู ล ท า ง
ป ร ะ วั ติ ศ า ส ต ร์ จ า ก ห ลั ก ฐ า น ท า ง

ประวติัศาสตร์ประเภทต่าง ๆ โดยคํานึงถึง
ขอบขา่ย /ประเด็นท่ีศกึษา   

จดักิจกรรมการเรียนการสอนให้

ผู้ เ รี ย น ไ ด้ มี โ อ ก า ส สํ า ร ว จ  
ค้นคว้า  และศกึษาหลกัฐานทาง
ประวตัิศาสตร์ประเภทต่าง ๆ ท่ี
สั ม พั น ธ์ กั บ ป ร ะ เ ด็ น ท า ง

ประวตัศิาสตร์ตามท่ีกําหนดไว้ 

การวิเคราะห์และ 
ตีความหลกัฐาน 

1.  ผู้ เรียนวิเคราะห์และประเมินค่าลกัษณะ
ของหลักฐ านทา งประวั ติ ศ าสต ร์ ทั ง้

ภายนอกและภายในของหลักฐานทาง

ประวติัศาสตร์ 
2.  ผู้ เ รี ย น ตี ค ว า ม ห ลั ก ฐ า น ท า ง
ประวั ติ ศ าสต ร์ โดย เ ร่ิ มจากการแปล

ความหมาย  การวิพากษ์วิจารณ์  และการ
แสดงความคิดเห็นอยา่งมีเหตผุล 

จัดประสบการณ์ให้ผู้ เรียนรู้จัก

การสัง เกต   ตรวจสอบและ
วิพากษ์หลักฐานด้วยวิ ธีการ

ต่างๆ เพ่ือประเมินคุณค่าและ
ความน่าเ ช่ือถือของหลักฐาน  
รวมทัง้ตีความหลักฐานอย่างมี

เหตผุลและปราศจากอคต ิ

กา รสั ง เ ค ร า ะ ห์

ข้อเท็จจริง 
ผู้ เรียนนําเอาข้อมูลท่ีผ่านการขัน้ตอนของ

การวิเคราะห์  ประเมินค่า  และตีความ
หลกัฐานทางประวัติศาสตร์มาผสมผสาน

ให้ เ กิดความสัมพัน ธ์ ท่ี เหมือนกันหรือ

คล้ายคลงึกนัของเร่ืองราวทาง 

สนบัสนุนให้ผู้ เรียนคิด  ทบทวน  
แ ล ะ ไ ต ร่ ต ร อ ง ข้ อ มู ล ท า ง

ประวัติศาสตร์ท่ี เ กิดจากการ

วิ เคราะห์   ประเมินค่า   และ
ตีความ  โดยนําข้อเท็จจริงท่ีผา่น 
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ตารางที่5  แนวทางการจดัการเรียนการสอนตามวิธีการทางประวตัศิาสตร์ (ตอ่) 
 

วิธีการทาง
ประวัตศิาสตร์ 

พฤตกิรรมที่แสดงออก แนวทางการจัดการเรียน 
การสอน 

 ประวติัศาสตร์ ขัน้ตอนดงักลา่วมาเช่ือมโยงและ

เรียบเรียงอย่างเป็นเหตุเป็นผล

เพ่ือตอบข้อสมมตฐิาน 
การนําเสนอเร่ืองท่ี

ศกึษา 
1.  ผู้ เรียนออกแบบแนวทางการนําเสนอ
เร่ืองราวท่ีศึกษาอย่างมีเหตุผล  มีความ
ตอ่เน่ืองและมีการอ้างอิงข้อเท็จจริง   
2.  ผู้ เ รียนนําเสนอผลงานและสามารถ
อธิบายเร่ืองราวทางประวัติศาสตร์ตาม

ประเด็นท่ีศกึษา 

ส่งเสริมให้ผู้ เ รียนนําเสนอข้อ

ค้ น พ บ จ า ก ป ร ะ เ ด็ น ท า ง

ประวัติศาสตร์ท่ีศึกษามาสร้าง

เป็นผลงาน  แล้วนําเสนออย่าง
ตอ่เน่ือง น่าสนใจ  และมีเหตผุล   

 
 2)  วิ เคราะห์แนวทางการจัดการเ รียนการสอนของวิ ธีการศึกษาหลักฐานทาง
ประวตัศิาสตร์อยา่งเป็นระบบโดยเรียงลําดบัการพิจารณาเป็น  1 – 2 และ 3 
 วิธีการศกึษาหลกัฐานทางประวตัศิาสตร์อยา่งเป็นระบบโดยเรียงลําดบัการพิจารณาเป็น   
1 – 2 และ 3  เป็นกระบวนการในการจดัการเรียนการสอนประวตัิศาสตร์ท่ีเน้นการใช้หลกัฐานทาง
ประวตัิศาสตร์ในการสืบสอบเร่ืองราวทางประวตัิศาสตร์อย่างเป็นขัน้ตอนโดยมีจดุมุ่งหมายเพ่ือให้

ผู้ เรียนมีความเข้าใจทางประวตัศิาสตร์และพฒันาทกัษะการคดิทางประวตัิศาสตร์ของ Drake และ 
Brown(2003)  โดยมีขัน้ตอน  ได้แก่  การศกึษาหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์ลําดบัท่ี  1การศึกษา
หลกัฐานทางประวตัศิาสตร์ลําดบัท่ี  2  และการศกึษาหลกัฐานทางประวตัศิาสตร์ลําดบัท่ี  3 

ในแตล่ะขัน้ตอนของวิธีการศกึษาหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์อย่างเป็นระบบโดย

เรียงลําดบัการพิจารณาเป็น  1 – 2 และ 3  สามารถอธิบายถึงพฤติกรรมท่ีแสดงออกของผู้ เรียน
และจากพฤตกิรรมดงักลา่วสามารถนํามาวิเคราะห์เป็นแนวทางการจดัการเรียนการสอน  ดงัแสดง
ในตารางท่ี 6 
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ตารางที่ 6 แนวทางการจดัการเรียนการสอนของวิธีการศึกษาหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์อย่าง
เป็นระบบโดยเรียงลําดบัการพิจารณาเป็น  1 – 2 และ 3 
 

วิธีการศึกษา
หลักฐานทาง

ประวัตศิาสตร์อย่าง
เป็นระบบโดย
เรียงลาํดบัการ
พจิารณาเป็น  
1 –  2 และ  3 

พฤตกิรรมที่แสดงออก 
แนวทางการจัดการเรียน 

การสอน 

การศึกษาหลักฐาน

ทางประวัติศาสตร์

ลําดบัท่ี  1 

1.  ผู้ เรียนร่วมกนัศกึษา  วิเคราะห์  
และอภิปรายหลักฐานชัน้ต้นทาง

ป ร ะ วั ติ ศ า ส ต ร์ ท่ี ผู้ ส อ น เ ป็ น ผู้

จดัเตรียมจํานวน 1 ชิน้  ในประเด็น
เก่ียวกับผู้ เขียนหรือแหล่งท่ีมา  ช่ือ
เ ร่ื อ ง   วัน ท่ี   ช นิดของ เอกสาร  
สาระสําคัญของ เอกสาร   และ
วตัถปุระสงค์ของผู้ เขียน 

1.  เตรียมและกําหนดหลักฐาน
ชั น้ ต้ นทา งป ร ะ วัติ ศ า สต ร์ ท่ี มี

ความสัมพัน ธ์กับประเด็นทาง

ประวตัศิาสตร์ท่ีศกึษาจํานวน 1 ชิน้  
ให้ผู้ เรียนได้ร่วมกนัศกึษาวิเคราะห์ 

 แ ล ะ ตี ค ว า ม ห ลั ก ฐ า น ท า ง

ประวัติศาสตร์ดงักล่าว  โดยผู้สอน
กระตุ้ น ด้วยการใ ช้ คําถามเ พ่ือ

นําไปสูก่ารอภิปราย  
การศึกษาหลักฐาน

ทางประวัติศาสตร์

ลําดบัท่ี  2 

1.  ผู้ เ รียนร่วมกันวิ เคราะห์และ
ตีความหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์

ดังกล่าว ท่ีสัมพัน ธ์กับประเด็น /
บริบททางประวตัศิาสตร์  

2.  ผู้ เรียนเช่ือมโยงข้อค้นพบจาก
การวิเคราะห์และตีความหลักฐาน

ทางประวตัศิาสตร์ 
3.  ผู้ เ รี ย น ก า ร เ ป รี ย บ เ ที ย บ
ข้อเท็จจริงท่ีได้จากการเช่ือมโยงข้อ

ค้นพบในขัน้ตอนนีก้บัข้อค้นพบท่ีได้

จากขัน้ตอนท่ี 1 

1.  เตรียมและกําหนดหลักฐาน
ชั น้ ต้ นทา งป ร ะ วัติ ศ า สต ร์ ท่ี มี

ความสัมพัน ธ์กับประเด็นทาง

ประวตัิศาสตร์ท่ีศกึษาจํานวน  3-5
ชิน้  เพ่ือให้ผู้ เรียนได้ร่วมกันศึกษา  
วิเคราะห์  และตีความหลักฐาน
ทางประวตัศิาสตร์ดงักลา่ว   
2.  สนับสนุนให้ผู้ เรียนนําข้อมูลท่ี
ได้จากการวิเคราะห์  และตีความ
หลกัฐานทางประวตัิศาสตร์ข้างต้น

มาเช่ือมโยงความสมัพนัธ์กบัข้อ 
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ตารางที่ 6 แนวทางการจดัการเรียนการสอนของวิธีการศึกษาหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์อย่าง
เป็นระบบโดยเรียงลําดบัการพิจารณาเป็น1-2 และ 3(ตอ่) 
 

วิธีการศึกษา
หลักฐานทาง

ประวัตศิาสตร์อย่าง
เป็นระบบโดย
เรียงลาํดบัการ
พจิารณาเป็น  
1 –  2 และ 3 

พฤตกิรรมที่แสดงออก 
แนวทางการจัดการเรียน 

การสอน 

  ค้นพบจากหลกัฐานในขัน้ตอนท่ี 1 
 ทัง้ในส่วนของข้อสนบัสนุนหรือข้อ

แตกต่าง  โดยใ ช้การอ ภิปราย
ซักถามท่ีอิงข้อมูลจากหลักฐาน

ทางประวัติศาสตร์  เพ่ือตอบข้อ
สงสยัหรือพิสจูน์สมมตฐิาน 

การศึกษาหลักฐาน

ทางประวัติศาสตร์

ลําดบัท่ี  3 

1 .   ผู้ เ รี ย น เ ป็ น ผู้ ค้ น ค ว้ า แ ล ะ
จัด เต รียมหลักฐานชั น้ ต้นทาง

ประวตัิศาสตร์ท่ีมีความสมัพนัธ์กับ

หลักฐานทางประวัติศาสตร์ใน

ขัน้ตอนท่ี 1   
2 .ผู้ เ รียนนําหลักฐานชัน้ ต้นทาง
ประวัติ ศาสต ร์ ท่ี ไ ด้ ค้นค ว้ าและ

จดัเตรียมด้วยตนเองมาวิเคราะห์และ

ตีความ 
3.ผู้ เ รียนเ ช่ือมโยงความสัมพันธ์
ระหว่างข้อเท็จจริงต่าง ๆ ท่ีได้กับข้อ
ค้นพบในขัน้ตอนท่ี 1 และ 2 
4.  ผู้ เรียนนําเสนอข้อค้นพบประเด็น
ทางประวตัศิาสตร์จากการศกึษา 

1.  ฝึกให้ผู้ เรียนได้ศึกษา  สํารวจ  
ค้นคว้าและจัดเตรียมหลักฐาน

ชั น้ ต้ นทา งป ร ะ วัติ ศ า สต ร์ ท่ี มี

ความสัมพันธ์กับหลักฐานทาง

ประวตัิศาสตร์ในขัน้ตอนท่ี 1   เพ่ือ

นํามาวิเคราะห์และตีความ 
2.   สนับสนุนให้ผู้ เรียนนําข้อมูลท่ี
ได้จากการวิเคราะห์  และตีความ
หลกัฐานทางประวตัิศาสตร์ข้างต้น

มาสงัเคราะห์ความสมัพันธ์กับข้อ

ค้นพบจากหลกัฐานในขัน้ตอนท่ี 1 
 ทัง้ในส่วนของข้อสนบัสนุนหรือข้อ

แตกต่าง  โดยใ ช้การอ ภิปราย
ซกัถามท่ีอิงข้อมลูจากหลกัฐาน 
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ตารางที่ 6 แนวทางการจดัการเรียนการสอนของวิธีการศึกษาหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์อย่าง
เป็นระบบโดยเรียงลําดบัการพิจารณาเป็น 1-2 และ 3 (ตอ่) 
 

วิธีการศึกษา
หลักฐานทาง

ประวัตศิาสตร์อย่าง
เป็นระบบโดย
เรียงลาํดบัการ
พจิารณาเป็น   
1-2 และ 3 

พฤตกิรรมที่แสดงออก 
แนวทางการจัดการเรียน 

การสอน 

 หลักฐานชัน้ต้นทางประวัติศาสตร์

ของทกุลําดบั 
ทางประวัติศาสตร์  เพ่ือตอบข้อ
สงสยัหรือพิสจูน์สมมตฐิาน 

 
 จากแนวทางการจดัการเรียนการสอนตามวิธีการทางประวตัศิาสตร์  และแนวทาง
การจัดการเรียนการสอนของวิธีการศึกษาหลักฐานทางประวัติศาสตร์อย่างเป็นระบบโดย

เรียงลําดบัการพิจารณาเป็น 1 – 2 และ 3 นํามาสงัเคราะห์เป็นขัน้ตอนการเรียนการสอนของ
กระบวนการเรียนการสอนโดยบูรณาการแนวทางการจัดการเรียนการสอนตามวิธีการทาง

ประวตัศิาสตร์  และแนวทางการจดัการเรียนการสอนของวิธีการศกึษาหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์
อยา่งเป็นระบบโดยเรียงลําดบัการพิจารณาเป็น 1 – 2 และ 3  ดงัแสดงในแผนภาพท่ี 4 
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แผนภาพที่4  ผลการสงัเคราะห์ขัน้ตอนการเรียนการสอน 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แนวทางการจดัการเรียนการสอนตามวิธีการทางประวตัิศาสตร์ 

1. กระตุ้นให้ผู้ เรียนตัง้คําถามและกําหนดตัง้สมมติฐานเพื่อ
เป็นแนวทางในการศึกษาค้นคว้าและตรวจสอบข้อมูลได้

ตรงตามประเดน็ที่ตัง้ไว้ 
 
2. จดักิจกรรมการเรียนการสอนให้ผู้ เรียนได้มีโอกาสสํารวจ
ค้นคว้าและศกึษาหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์ประเภทต่างๆ

ที่สมัพนัธ์กบัประเดน็ทางประวตัิศาสตร์ตามที่กําหนดไว้ 
 
3. จดัประสบการณ์ให้ผู้ เรียนสงัเกตตรวจสอบและวิพากษ์
หลักฐานเพื่อประเมินคุณค่าและความน่าเ ชื่อถือของ

หลักฐานรวมทัง้ ตีความหลักฐานอย่างมีเหตุผลและ

ปราศจากอคติ 
 
4. สนบัสนนุให้ผู้ เรียนนําข้อเท็จจริงที่ผ่านการวิเคราะห์และ
ตีความทางประวตัิศาสตร์มาสงัเคราะห์และเรียบเรียงอย่าง

เป็นเหตเุป็นผลเพื่อพิสจูน์ข้อสมมติฐาน 
 
5. ส่งเสริมให้ผู้ เรียนนําเสนอข้อค้นพบจากประเด็นทาง
ประวัติศาสตร์ที่ศึกษามาสร้างเป็นผลงานแล้วนําเสนอ

อย่างตอ่เนื่องน่าสนใจและมีเหตผุล 

ขัน้ตอนการเรียนการสอนโดยใช้วิธีการทางประวตัิศาสตร์ 

1.  ขั ้นอภิปรายเพื่ อกําหนดประเด็นศึกษาผู้ สอนยกตัวอย่าง
เหตกุารณ์ทางประวตัิศาสตร์ที่ทําให้ผู้ เรียนเกิดความสงสยัพร้อมทัง้ใช้

คําถามกระตุ้นให้ผู้ เรียนตัง้สมมติฐานเพื่อนําไปสู่การกําหนดประเด็น

ทางประวตัิศาสตร์ที่ผู้ เรียนต้องศกึษาค้นคว้าและตรวจสอบตอ่ไป 
2.  ขัน้วิเคราะห์หลักฐานหลักผู้ สอนจัดเตรียมหลักฐานชัน้ต้นทาง
ประวตัิศาสตร์ที่สําคญัซึง่มีความสมัพนัธ์กบัประเดน็ทางประวตัิศาสตร์ที่

ศึกษาจํานวน  1  ชิน้โดยให้ผู้ เรียนวิพากษ์หลกัฐานเกี่ยวกับแหล่งที่มา
ชื่อเรื่องวนัที่ชนิดของเอกสารสาระสําคญัของเอกสารและวตัถปุระสงค์

ของผู้ เขียน 
3.ขั ้นเปรียบเทียบข้อมูลผู้ สอนจัดเตรียมหลักฐานชัน้ ต้นทาง
ประวัติศาสตร์จํานวน 3 – 5 ชิน้โดยให้ผู้ เรียนวิเคราะห์และตีความ
หลักฐานทางประวัติศาสตร์ดังกล่าวที่สัมพันธ์กับประเด็น/บริบททาง
ประวัติศาสตร์จากนัน้ให้ผู้ เรียนเชื่อมโยงข้อเท็จจริงเพื่อนําไปสู่การ

เปรียบเทียบกบัข้อค้นพบที่ได้จากขัน้ตอนที่ 2 
4.ขัน้ปฏิสัมพันธ์กับหลักฐานทางประวัตศิาสตร์ผู้ เรียนเป็นผู้ ค้นคว้า
และจัดเตรียมหลักฐานชัน้ต้นทางประวัติศาสตร์ที่มีความสัมพันธ์กับ

หลักฐานทางประวัติศาสตร์ในขัน้ตอนที่ 2 โดยนํามาวิเคราะห์และ
ตีความเพื่อนําไปสู่การเชื่อมโยงความสมัพนัธ์ระหว่างข้อเท็จจริงต่างๆที่

ได้จากข้อค้นพบในขัน้ตอนที่2  และ  3 
5. ขัน้นําเสนอข้อค้นพบเป็นขัน้ที่ผู้ เรียนนําเสนอเรื่องราวที่ศกึษาเพื่อ
พิสูจน์สมมติฐานอย่างมีเหตุผลมีความต่อเนื่องและมีการอ้างอิง

ข้อเท็จจริงโดยนําเสนอทัง้ข้อมูลที่เป็นแนวคิดสนับสนุนและแนวคิดที่

ขดัแย้งกบัแนวคิดหลกั 

แนวทางการจดัการเรียนการสอนของวิธีการศกึษาหลกัฐาน

ทางประวตัิศาสตร์อยา่งเป็นระบบโดยเรียงลําดบัการ

พิจารณาเป็น  1 – 2 และ 3 

1 .  เ ต รี ย ม แ ล ะ กํ า ห น ด ห ลั ก ฐ า น ชั ้น ต้ น ท า ง
ประวัติศาสตร์ที่ มีความสัมพันธ์กับประเด็นทาง

ประวตัิศาสตร์ที่ศกึษาจํานวน 1 ชิน้ให้ผู้ เรียนได้ร่วมกนั
ศกึษาวิเคราะห์และตีความหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์

ดังกล่าวโดยผู้ สอนกระตุ้ นด้วยการใช้คําถามเพื่อ

นําไปสูก่ารอภิปราย 
2 .  เ ต รี ย ม แ ล ะ กํ า ห น ด ห ลั ก ฐ า น ชั ้น ต้ น ท า ง
ประวัติศาสตร์ที่ มีความสัมพันธ์กับประเด็นทาง

ประวตัิศาสตร์ที่ศึกษาจํานวน 3-5 ชิน้เพื่อให้ผู้ เรียนได้
ร่วมกันศึกษาวิเคราะห์และตีความหลักฐานทาง

ประวตัิศาสตร์ดงักลา่ว 
 

3.สนับสนุนให้ผู้ เรียนนําข้อมูลที่ได้จากการวิเคราะห์
และตีความหลักฐานทางประวัติศาสตร์ข้างต้นมา

สงัเคราะห์ความสมัพนัธ์กับข้อค้นพบจากหลกัฐานใน

ขัน้ตอนที่ 1 ทัง้ในสว่นของข้อสนบัสนนุหรือข้อแตกต่าง
โดยใช้การอภิปรายซกัถามที่อิงข้อมลูจากหลกัฐานทาง

ประวตัิศาสตร์เพื่อตอบข้อสงสยัหรือพิสจูน์สมมติฐาน 
4.  ฝึกให้ผู้ เรียนได้ศึกษาสํารวจค้นคว้าและจัดเตรียม
หลกัฐานชัน้ต้นทางประวตัิศาสตร์ที่มีความสมัพนัธ์กบั

หลกัฐานทางประวตัิศาสตร์ในขัน้ตอนที่ 1 เพื่อนํามา
วิเคราะห์และตีความ 
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เม่ือนําหลกัการของกระบวนการเรียนการสอนมาเช่ือมโยงกับขัน้ตอนการเรียน

การสอนโดยใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์  ทําให้มองเห็นความสอดคล้องระหว่างหลกัการและ
ขัน้ตอนการเรียนการสอน  ดงัแสดงในแผนภาพท่ี  5 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หลักการของกระบวนการเรียนการสอน 
 

1.  ในการจดัการเรียนรู้ประวติัศาสตร์ผู้สอนควรให้ผู้ เรียนฝึก
ตัง้สมมติฐานไว้เป็นกรอบความคิดเพ่ือเช่ือมโยงคําถามท่ี

ผู้ เรียนต้องการหาคําตอบกับวิธีการค้นคว้าข้อมูลมาตอบ

คําตอบนัน้ได้ตรงตามประเดน็ท่ีตัง้ไว้ 
 

2   . การจัดเตรียมหลักฐานทางประวัติศาสตร์ของครูเพ่ือ
นํามาใช้ในการศกึษาและอภิปรายประเด็นทางประวติัศาสตร์

มีส่วนช่วยกระตุ้นความสนใจในการเรียนการสอนและทกัษะ

ในการค้นคว้าหาหลกัฐานของผู้ เรียนเพ่ือนํามาใช้ในการเรียน

การสอน 
 

3   . การใช้หลักฐานทางประวัติศาสตร์ท่ีมีความสัมพันธ์กับ
ประเด็นทางประวัติศาสตร์ท่ีศึกษามาใช้เป็นหลักในการ

จัดการเ รียนการสอนเ ป็นการ ช่วยใ ห้ผู้ เ รี ยนไ ด้ มีการ

ปฏิสัมพันธ์กับหลักฐานทางประวัติศาสตร์และส่งเสริมให้

ผู้ เรียนได้ใช้ทกัษะการคิดตา่ง ๆ ในการเรียนประวติัศาสตร์ 
 

4   . การให้ผู้ เรียนได้ใช้ความคิดในการวิพากษ์หลักฐานทาง
ประวติัศาสตร์ในประเดน็ตา่ง ๆ จากหลกัฐานหลาย ๆ แหล่งท่ี
เก่ียวข้องกับประเด็นทางประวัติศาสตร์ท่ีศึกษาจะเป็นการ

ส่งเสริมให้ผู้ เรียนเกิดมมุมองและแนวคิดทางประวติัศาสตร์ท่ี

กว้างขวางมากขึน้ 
 

5   . การให้ผู้ เรียนเป็นผู้ลงมือปฏิบติัในการแสวงหาข้อเท็จจริง
ทางประวติัศาสตร์  โดยการสืบค้น  วิเคราะห์  ตีความ  และ
สงัเคราะห์ข้อมลูช่วยส่งเสริมให้ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้พฒันา

ความรู้ความเข้าใจขึน้ได้ด้วยตนเองสามารถเช่ือมโยง

ข้อความรู้ได้อย่างถูกต้องสมเหตสุมผล  จนนําไปสู่การสร้าง
องค์ความรู้ใหม่ทางประวติัศาสตร์ 
 

ขัน้ตอนการเรียนการสอนโดยใช้ 
วิธีการทางประวัตศิาสตร์ 

 

1. ขัน้อภิปรายเพ่ือกําหนดประเด็นศึกษา  ผู้สอนยกตวัอย่าง
เหตุการณ์ทางประวัติศาสตร์ท่ีทําให้ผู้ เรียนเกิดความสงสัย

พร้อมทัง้ใช้คําถามกระตุ้นให้ผู้ เรียนตัง้สมมติฐาน  เพ่ือนําไปสู่
การกําหนดประเด็นทางประวัติศาสตร์ท่ีผู้ เรียนต้องศึกษา 
ค้นคว้าและตรวจสอบตอ่ไป 
 

2. ขัน้วิเคราะห์หลกัฐานหลกัผู้สอนจดัเตรียมหลกัฐานชัน้ต้น
ทางประวติัศาสตร์ท่ีสําคญัซึ่งมีความสมัพนัธ์กบัประเด็นทาง

ประวติัศาสตร์ท่ีศึกษา  จํานวน 1 ชิน้ โดยให้ผู้ เรียนวิพากษ์
เ ก่ียวกับแหล่ง ท่ีมา   ช่ือ เ ร่ือง   วันท่ี   ชนิดของเอกสาร

สาระสําคญัของเอกสาร  และวตัถปุระสงค์ของผู้ เขียน 
 

3   .ขัน้ เปรียบเทียบข้อมูล  ผู้ สอนจัดเตรียมหลักฐานชัน้ต้น
ทางประวติัศาสตร์จํานวน 3  –   5   ชิน้  โดยให้ผู้ เรียนวิเคราะห์
และตีความหลกัฐานทางประวติัศาสตร์ดงักล่าวท่ีสมัพนัธ์กบั

ประเด็น /บริบททางประวติัศาสตร์  จากนัน้ให้ผู้ เรียนเช่ือมโยง
ข้อเท็จจริงเพ่ือนําไปสู่การเปรียบเทียบกับข้อค้นพบท่ีได้จาก

ขัน้ตอนท่ี 2  
 

4   .ขัน้ ปฏิสมัพนัธ์กบัหลกัฐานทางประวติัศาสตร์  ผู้ เรียนเป็น
ผู้ ค้นคว้าและจดัเตรียมหลกัฐานชัน้ต้นทางประวติัศาสตร์ท่ีมี

ความสมัพนัธ์กบัหลกัฐานทางประวติัศาสตร์ในขัน้ตอนท่ี 2  
โดยนํามาวิเคราะห์และตีความเพ่ือนําไปสู่การเช่ือมโยง

ความสมัพนัธ์ระหว่างข้อเท็จจริงต่าง ๆ ท่ีได้จากข้อค้นพบใน

ขัน้ตอนท่ี 2  และ  3  
 

5.  ขัน้นําเสนอข้อค้นพบเป็นขัน้ท่ีผู้ เรียนนําเสนอเร่ืองราวท่ี
ศึกษาเพ่ือพิสูจน์สมมติฐานอย่างมีเหตุผล  มีความต่อเน่ือง
และมีการอ้างอิงข้อเท็จจริง  โดยนําเสนอทัง้ข้อมูลท่ีเป็น
แนวคิดสนบัสนนุและแนวคิดท่ีขดัแย้งกบัแนวคิดหลกั

แผนภาพที่ 5  ความสอดคล้องระหวา่งหลกัการของกระบวนการเรียนการสอนกบัขัน้ตอนการเรียนการสอน 
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3.5  วิเคราะห์กิจกรรมการเรียนการสอน  วิธีสอนและเทคนิคการสอนของ
กระบวนการเรียนการสอนโดยใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์เพ่ือส่งเสริมทักษะการคิดทาง

ประวตัศิาสตร์  
 
ตารางที่7 ผลการวิเคราะห์กิจกรรมการเรียนการสอน   เทคนิคการสอนและวิธีสอนของ
กระบวนการเรียนการสอน 
 
ขัน้ตอนการเรียนการสอน กิจกรรมการเรียนการสอน เทคนิค/วธีิสอน 
ขัน้ตอนท่ี   1  ขัน้อภิปราย
เพ่ือกําหนดประเดน็ศกึษา   

1 .   ผู้ สอนมอบหมายใ ห้ผู้ เ รี ยนศึกษา
เร่ืองราวทางประวัติศาสตร์ในประเด็นทาง

ประวตัิศาสตร์ท่ีต้องศึกษาจากเอกสารหรือ

หนงัสือท่ีผู้สอนแนะนํา   
2 .   ผู้ สอนยกตัวอย่ า ง เหตุกา ร ณ์ทาง

ประวตัศิาสตร์ท่ีทําให้ผู้ เรียนเกิดความสงสยั 
3 .   ผู้ สอนใ ช้ คําถามกระตุ้ น ใ ห้ผู้ เ รียน
ตัง้สมมติฐาน   เ พ่ือนําไปสู่การกําหนด
ประเด็นทางประวัติศาสตร์ท่ีผู้ เ รียนต้อง

ศกึษา ค้นคว้าและตรวจสอบตอ่ไป 

  การบรรยาย 
  การใช้คําถาม
เ พ่ื อ ใ ห้ ผู้ เ รี ย น

ตัง้สมมตฐิาน 
การยกตัวอย่าง

เ ร่ื อ ง ร า ว ท า ง

ประวัติศาสตร์โดย

ใช้หลกัฐานชัน้ปฐม

ภมูิ 
  การวิ เคราะ ห์
ป ร ะ เ ด็ น ท า ง

ประวตัศิาสตร์ 
ขัน้ตอนท่ี  2     ขัน้วิเคราะห์
หลกัฐานหลกั   

1.  ผู้ สอนจัดเตรียมหลักฐานชัน้ต้นทาง
ประวตัิศาสตร์ท่ีสําคญัซึง่มีความสมัพนัธ์กบั

ประเด็นทางประวตัิศาสตร์ท่ีศกึษา  จํานวน  
1  ชิน้  เพ่ือให้ผู้ เรียนศกึษา 

  2.  ผู้ เรียนร่วมกันอภิปรายหลกัฐานชัน้ต้น
ทางประวัติศาสตร์ในประเด็นท่ีเ ก่ียวกับ

ผู้ เขียนหรือแหล่งท่ีมา  ช่ือเร่ือง  วันท่ี  ชนิด
ของเอกสารสาระสําคัญของเอกสาร  และ
วตัถปุระสงค์ของ 

การใช้หลักฐาน

ชั ้ น ต้ น ท า ง

ป ระ วัติ ศ า สต ร์ ท่ี

สมัพนัธ์กับประเด็น

ทางประวัติศาสตร์

ท่ีศกึษา 
  การใช้คําถาม
กระตุ้นให้ผู้ เรียน 
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ตารางที่7  ผลการวิเคราะห์กิจกรรมการเรียนการสอน  เทคนิคการสอนและวิธีสอนของ
กระบวนการเรียนการสอน (ตอ่) 
 
ขัน้ตอนการเรียนการสอน กิจกรรมการเรียนการสอน เทคนิค/วธีิสอน 
ขัน้ตอนท่ี  2  ขัน้วิเคราะห์
หลกัฐานหลกั  (ตอ่)   

ผู้ เขียน แสดงทศันะจาก

การวิเคราะห์

หลกัฐานชัน้ต้นทาง

ประวตัศิาสตร์ 
  การอภิปรายทัง้
ชัน้เรียน 
  การอภิปราย
กลุม่ยอ่ย 
  การทํางานกลุม่ 
  การวิเคราะห์
และสงัเคราะข้อมลู 
  การนําเสนอ
ผลงาน 

ขัน้ตอนท่ี  3  ขัน้
เปรียบเทียบข้อมลู 

1.  ผู้ สอนจัดเตรียมหลักฐานชัน้ต้นทาง
ประวัติศาสตร์ท่ีเก่ียวข้องกับประเด็นทาง

ประวัติศาสตร์ท่ีศึกษาจํานวน 3 – 5  ชิน้
เพ่ือให้ผู้ เรียนศกึษา 
 2.  ผู้ เ รียนร่วมกันวิเคราะห์และตีความ
หลักฐานทางประวัติศาสตร์ดังกล่าว ท่ี

สั ม พั น ธ์ กั บ ป ร ะ เ ด็ น / บ ริ บ ท ท า ง
ประวตัศิาสตร์  
3 .   ผู้ เ รียนเ ช่ือมโยงข้อค้นพบจากการ
วิ เ ค ร า ะ ห์ แ ล ะ ตี ค ว า มหลัก ฐ า นท า ง

ประวตัศิาสตร์ 
4.  ผู้ เรียนการเปรียบเทียบข้อเท็จจริงท่ีได้ 

การใช้หลกัฐาน

ชัน้ต้นทาง

ประวตัศิาสตร์ท่ี

สมัพนัธ์กบัประเดน็

ทางประวตัศิาสตร์

ท่ีศกึษา 
  การวิเคราะห์
หลกัฐานทาง

ประวตัศิาสตร์ 
  การตีความ
หลกัฐานทาง 
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ตารางที่7  ผลการวิเคราะห์กิจกรรมการเรียนการสอน  เทคนิคการสอนและวิธีสอนของ
กระบวนการเรียนการสอน (ตอ่) 
 
ขัน้ตอนการเรียนการสอน กิจกรรมการเรียนการสอน เทคนิค/วธีิสอน 
ขัน้ตอนท่ี  3  ขัน้
เปรียบเทียบข้อมลู (ตอ่)    
 

จากการเช่ือมโยงข้อค้นพบในขัน้ตอนนีก้ับ

ข้อค้นพบท่ีได้จากขัน้ตอนท่ี 2 

ประวตัศิาสตร์ 
  การอภิปราย
กลุม่ยอ่ยและการ

อภิปรายทัง้ชัน้เรียน 
  การใช้คําถาม
กระตุ้นการ

เปรียบเทียบ

ความสมัพนัธ์

ระหวา่งข้อค้นพบท่ี 
ได้จากหลกัฐาน

ทางประวตัศิาสตร์

ในแตล่ะหลกัฐาน 
  การแลกเปลี่ยน
ข้อมลู 
  การบนัทกึข้อมลู 

ขัน้ตอนท่ี  4  ขัน้ปฏิสมัพนัธ์
กบัหลกัฐานทาง

ประวตัศิาสตร์ 

1.  ผู้ เรียนเป็นผู้ ค้นคว้าและจดัเตรียม
หลกัฐานชัน้ต้นทางประวตัศิาสตร์ท่ีมี

ความสมัพนัธ์กบัหลกัฐานทางประวตัศิาสตร์

ในขัน้ตอนท่ี 2   
  2.  ผู้ เรียนนําหลกัฐานชัน้ต้นทาง
ประวตัศิาสตร์ท่ีได้ค้นคว้าและจดัเตรียมด้วย

ตนเองมาวิเคราะห์และตีความ 
  3.  ผู้ เรียนเช่ือมโยงความสมัพนัธ์ระหวา่ง
ข้อเท็จจริงตา่ง ๆ ท่ีได้กบัข้อค้นพบในขัน้ตอน
ท่ี 2  และ  3 

การสืบค้น

หลกัฐานชัน้ต้นทาง

ประวตัศิาสตร์ท่ี

สมัพนัธ์กบัประเดน็

ทางประวตัศิาสตร์

ท่ีศกึษา 
  การวิเคราะห์
หลกัฐานทาง

ประวตัศิาสตร์ 
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ตารางที่7  ผลการวิเคราะห์กิจกรรมการเรียนการสอน  เทคนิคการสอนและวิธีสอนของ
กระบวนการเรียนการสอน (ตอ่) 
 
ขัน้ตอนการเรียนการสอน กิจกรรมการเรียนการสอน เทคนิค/วธีิสอน 
ขัน้ตอนท่ี 4  ขัน้ปฏิสมัพนัธ์
กบัหลกัฐานทาง

ประวตัศิาสตร์(ตอ่)    
 

   การตีความหลกัฐาน
ทางประวตัศิาสตร์ 
  การอภิปรายกลุม่
ยอ่ยและการอภิปราย

ทัง้ชัน้เรียน 
  การใช้คําถาม
กระตุ้นการเช่ือมโยง

ความสมัพนัธ์ระหวา่ง

ข้อค้นพบท่ีได้จาก

หลกัฐานในแตข่ัน้ตอน 
  การแลกเปลี่ยน
ข้อมลู 
  การบนัทกึข้อมลู 
  การใช้ผงัภาพ
ความคดิ 
  เทคนิคการทํางาน
กลุม่ 

ขัน้ตอนท่ี  5  ขัน้นําเสนอข้อ
ค้นพบ 
 

1.  ผู้ เรียนสงัเคราะห์ข้อเท็จจริงท่ีได้รับจาก
ขัน้ตอนท่ี 2-4  เพ่ือตอบสมมตฐิาน 
2.  ผู้ เรียนออกแบบแนวทางการนําเสนอ
เร่ืองราวท่ีศึกษาอย่างมีเหตุผล  มีความ
ต่อเน่ืองและมีการอ้างอิงข้อเท็จจริง  โดย
นําเสนอทัง้ข้อมูลท่ีเป็นแนวคิดสนับสนุน

และแนวคดิท่ีขดัแย้งกบัแนวคดิหลกั 
3.  ผู้ เรียนนําเสนอเร่ืองราวท่ีศกึษา 

  การอภิปรายกลุ่ม
ย่อยและการอภิปราย

ทัง้ชัน้เรียน 
  การวิเคราะห์ข้อมลู 
  การสงัเคราะห์ข้อมลู 
  ก า ร ใ ช้ ผั ง ภ า พ
ความคดิ 
  การนําเสนอผลงาน 
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ตารางที่7  ผลการวิเคราะห์กิจกรรมการเรียนการสอน  เทคนิคการสอนและวิธีสอนของ
กระบวนการเรียนการสอน (ตอ่) 
 

ขัน้ตอนการเรียนการสอน กิจกรรมการเรียนการสอน เทคนิค/วธีิสอน 
  หน้าชัน้เรียน 

การกระตุ้ นให้ผู้ เรียน

ใช้เหตุผลในการเรียบ

เ รียงเ ร่ืองราวจากข้อ

ค้นพบ 
  การทํางานกลุม่ 
  การทํารายงาน 

 
4.  การตรวจสอบคุณภาพของกระบวนการเรียนการสอนท่ีพฒันาขึน้โดยผู้ทรงคุณวุฒิ   

ซึง่ผู้วิจยันํากระบวนการเรียนการสอนท่ีพฒันาขึน้ให้ผู้ทรงคณุวฒุิตรวจสอบคณุภาพในด้านความ

เป็นมาของกระบวนการเรียนการสอน  แนวคดิท่ีใช้เป็นพืน้ฐานในการพฒันากระบวนการเรียนการ
สอน  องค์ประกอบของกระบวนการเรียนการสอน  ซึ่งประกอบด้วยหลักการ  วัตถุประสงค์  
ขัน้ตอนการเรียนการสอน  และการวดัและประเมินผล  และตวัอย่างแผนการจดัการเรียนรู้ตาม
กระบวนการเรียนการสอนท่ีพฒันาขึน้โดยผู้ทรงคณุวฒุิได้ให้ข้อเสนอแนะดงันี ้

 4.1  ปรับช่ือขัน้ตอนการเรียนการสอนในแต่ละขัน้ตอนให้สอดคล้องกบักิจกรรม
การเรียนการสอน  ดงันี ้
 4.1.1  ขัน้ตอนท่ี 1 จาก  “ขัน้ตัง้สมมติฐานเพ่ือกําหนดประเด็นปัญหา”  เป็น  
“ขัน้อภิปรายเพ่ือกําหนดประเดน็ศกึษา” 
 4.1.2  ขัน้ตอนท่ี2  จาก “ขัน้อภิปรายตามประเด็น”  เป็น  “ขัน้วิเคราะห์
หลกัฐานหลกั” 
 4.1.3  ขัน้ตอนท่ี3  จาก  “ขัน้แยกแยะหลกัฐาน”  เป็น  “ขัน้เปรียบเทียบ
ข้อมลู” 
 4.1.4  ขัน้ตอนท่ี4  จาก   “ขัน้สืบค้นเพ่ือเช่ือมโยง”  เป็น  “ขัน้ปฏิสมัพนัธ์กบั
หลกัฐานทางประวตัศิาสตร์” 
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 4.2  เขียนรายละเอียดเพิ่มเติมให้ชดัเจนเก่ียวกับการฝึกให้ผู้ เรียนวิเคราะห์และ
สงัเคราะห์หลกัฐานทางประวตัิศาสตร์ ในขัน้ตอนท่ี  2  และ  3  ซึง่จะนําไปสูก่ารปฏิบตัิการสืบค้น
ด้วยตนเองในขัน้ตอนท่ี 4 ตอ่ไป 

 4.3  ควรสอนสมรรถนะสําคญัท่ีจําเป็นต่อการสืบค้นหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์
ของผู้ เรียนก่อนแล้วจงึให้ผู้ เรียนดําเนินการสืบค้นหลกัฐานทางประวตัศิาสตร์ตอ่ไป 

 4.4  ในแต่ละขัน้ตอนของกระบวนการเรียนการสอนโดยเฉพาะขัน้ตอนท่ี  1   ขัน้
อภิปรายเพ่ือกําหนดประเดน็ศกึษา  และขัน้ตอนท่ี 4  ขัน้ปฏิสมัพนัธ์กบัหลกัฐานทางประวตัศิาสตร์  
ควรนําเทคนิคแผนผงักราฟฟิคแบบต่าง ๆ (Graphic Organization)  มาใช้เพ่ือส่งเสริมให้ผู้ เรียน
เกิดการเรียนรู้ได้อยา่งมีประสทิธิภาพมากยิ่งขึน้ 

 4.5  ควรเพิ่มเตมิการใช้หลกัฐานชัน้รอง (ทตุยิภมูิ)  ในการจดัการเรียนการสอนใน
ขัน้ตอนท่ี   3  ขัน้เปรียบเทียบข้อมูล   เ พ่ือให้ผู้ เ รียนรู้จัก   เข้าใจและเรียนรู้หลักฐานทาง
ประวตัศิาสตร์ได้กว้างขวางมากขึน้ 

 4.6  ในขัน้ตอนท่ี 5  ขัน้นําเสนอข้อค้นพบ  ควรเพิ่มเติมรายละเอียดเก่ียวกบัการ
ให้ผู้ เรียนร่วมกนัวางแผนเพ่ือออกแบบการนําเสนอข้อมลูด้วยวิธีการจากทางเลือกท่ีหลากหลาย  
เช่น  การอภิปราย  การจดันิทรรศการ  การเขียนรายงาน  การใช้เส้นเวลา  การใช้แผนผงักราฟฟิค  
เป็นต้น   

  
ขัน้ตอนที่  2  การทดลองใช้กระบวนการเรียนการสอนที่ได้พัฒนาขึน้ 
  

การดําเนินการในขัน้ตอนนีเ้ป็นการตรวจสอบคณุภาพของกระบวนการเรียนการสอนโดย

ใช้วิธีการทางประวตัศิาสตร์ มีการดําเนินการดงันี ้
 1.  การสร้างแผนการจดัการเรียนรู้ 
      ผู้วิจัยสร้างแผนการจัดการเรียนรู้และส่ือการเรียนรู้เพ่ือใช้ในการจัดการเรียนรู้  โดย
ดําเนินการดงันี ้
  1.1  ศกึษาหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน  พทุธศกัราช  2551  ตวัชีว้ดั
และสาระการเรียนรู้แกนกลางกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรมตาม
หลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน  พทุธศกัราช  2551  และศึกษาหลกัสตูรสถานศึกษาใน
ด้านคําอธิบายรายวิชา  จุดมุ่งหมายเนือ้หาสาระแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  ส่ือ
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ประกอบการจดัการเรียนรู้  การวดัและประเมินผล  และหนงัสือแบบเรียนเพ่ือนํามาใช้เป็นแนวทาง
ในการจดัทําแผนการจดัการเรียนรู้สําหรับผู้ เรียน 
  1.2  เลือกเนือ้หาในสาระประวัติศาสตร์   เ พ่ือใช้ในการทดลองสอนด้วย
กระบวนการเรียนการสอนท่ีสร้างขึน้  ได้เนือ้หาในรายวิชาประวตัิศาสตร์ 3  ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี  2  
จํานวน  3  เร่ือง  รวม  30  ชั่วโมง  และผู้ วิจัยได้วิเคราะห์เนือ้หาและกําหนดชั่วโมงเรียนให้
สอดคล้องกบัวตัถปุระสงค์และเนือ้หาของรายวิชาลกัษณะของเนือ้หาเก่ียวข้องกบัพฒันาการทาง

ประวตัิศาสตร์ไทยสมยัอยุธยา  ได้แก่  การประเมินค่าหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์  การตีความ
หลกัฐานทางประวตัิศาสตร์  และพฒันาการทางด้านการเมืองการปกครอง ลกัษณะทางสงัคม 
สภาพเศรษฐกิจ ศลิปวฒันธรรมและภมูิปัญญาและความสมัพนัธ์ระหวา่งประเทศในสมยัอยธุยา 
  1.3  เ ขียนแผนการจัดการเรียนรู้และพัฒนาส่ือการเรียนรู้ซึ่งแต่ละแผน

ประกอบด้วยช่ือแผนการจดัการเรียนรู้จํานวนคาบจุดประสงค์การเรียนรู้สาระกิจกรรมการเรียนรู้

ส่ือ/แหลง่การเรียนรู้และการประเมินผลการเรียนรู้มีทัง้หมด  5  แผน  แผนการจดัการเรียนรู้ละ  6  
ชัว่โมง  โดยกําหนดขัน้ตอนหลกัของกิจกรรมการเรียนรู้ตามขัน้ตอนในกระบวนการเรียนการสอนท่ี
ส่งเสริมทักษะการคิดทางประวัติศาสตร์โดยใช้กระบวนการเรียนการสอนโดยใช้วิธีการทาง

ประวตัศิาสตร์  ดงันี ้
   

ขัน้ตอนที่ 1  ขัน้อภปิรายเพื่อกาํหนดประเดน็ศึกษา    
    1)  ผู้สอนมอบหมายให้ผู้ เรียนศกึษาเร่ืองราวทางประวตัิศาสตร์
ในประเดน็ทางประวตัศิาสตร์ท่ีต้องศกึษาจากเอกสารหรือหนงัสือท่ีผู้สอนแนะนํา   

2)  ผู้สอนยกตวัอย่างเหตกุารณ์ทางประวตัิศาสตร์ท่ีทําให้ผู้ เรียน
เกิดความสงสยั 

3)  ผู้สอนใช้คําถามกระตุ้นให้ผู้ เรียนตัง้สมมติฐาน  เพ่ือนําไปสู่
การกําหนดประเดน็ทางประวตัศิาสตร์ท่ีผู้ เรียนต้องศกึษา ค้นคว้าและตรวจสอบตอ่ไป 

 
   

ขัน้ตอนที่ 2  ขัน้วิเคราะห์หลักฐานหลัก 
    1)  ผู้สอนจดัเตรียมหลกัฐานชัน้ต้นทางประวตัศิาสตร์ท่ีสําคญัซึง่
มีความสมัพนัธ์กบัประเดน็ทางประวตัศิาสตร์ท่ีศกึษา  จํานวน  1  ชิน้  เพ่ือให้ผู้ เรียนศกึษา 
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    2)  ผู้ เรียนร่วมกนัอภิปรายหลกัฐานชัน้ต้นทางประวตัิศาสตร์ใน
ประเด็นท่ีเก่ียวกบัผู้ เขียนหรือแหล่งท่ีมา  ช่ือเร่ือง  วนัท่ี  ชนิดของเอกสารสาระสําคญัของเอกสาร  
และวตัถปุระสงค์ของผู้ เขียน 
 
  ขัน้ตอนที่ 3ขัน้เปรียบเทยีบข้อมูล 
    1 )   ผู้ ส อนจัด เ ต รี ยมหลัก ฐ านชั น้ ต้ น และชั น้ ร อ งท า ง
ประวตัิศาสตร์ท่ีเก่ียวข้องกับประเด็นทางประวตัิศาสตร์ท่ีศึกษาจํานวน 3 – 5  ชิน้เพ่ือให้ผู้ เรียน
ศกึษา 
    2 )   ผู้ เ รี ยน ร่ วมกันวิ เ ค ราะ ห์และ ตีความหลักฐานทาง
ประวตัศิาสตร์ดงักลา่วท่ีสมัพนัธ์กบัประเดน็/บริบททางประวตัศิาสตร์  

3)  ผู้ เรียนเช่ือมโยงข้อค้นพบจากการวิเคราะห์และตีความ
หลกัฐานทางประวตัศิาสตร์ 

4)  ผู้ เรียนเปรียบเทียบข้อเท็จจริงท่ีได้จากการเช่ือมโยงข้อค้นพบ
ในขัน้ตอนนีก้บัข้อค้นพบท่ีได้จากขัน้ตอนท่ี 2 

 
  ขัน้ตอนที่ 4  ขัน้ปฏิสัมพันธ์กับหลักฐานทางประวัตศิาสตร์  
    1)  ผู้ เ รียนเป็นผู้ ค้นคว้าและจัดเตรียมหลักฐานชัน้ต้นทาง
ประวตัศิาสตร์ท่ีมีความสมัพนัธ์กบัหลกัฐานทางประวตัศิาสตร์ในขัน้ตอนท่ี 2   

     2)  ผู้ เรียนนําหลกัฐานชัน้ต้นทางประวตัิศาสตร์ท่ีได้ค้นคว้าและ
จดัเตรียมด้วยตนเองมาวิเคราะห์และตีความ 
    3)  ผู้ เรียนเช่ือมโยงความสมัพันธ์ระหว่างข้อเท็จจริงต่าง ๆ ท่ีได้กับข้อ
ค้นพบในขัน้ตอนท่ี 2  และ  3 
 
  ขัน้ตอนที่  5  ขัน้นําเสนอข้อค้นพบ 
    1)  ผู้ เรียนสงัเคราะห์ข้อเท็จจริงท่ีได้รับจากขัน้ตอนท่ี 2-4  เพ่ือ
ตอบสมมตฐิาน 

2)  ผู้ เรียนออกแบบแนวทางการนําเสนอเร่ืองราวท่ีศกึษาอย่างมี
เหตผุล  มีความตอ่เน่ืองและมีการอ้างอิงข้อเท็จจริง  โดยนําเสนอทัง้ข้อมลูท่ีเป็นแนวคิดสนบัสนนุ
และแนวคดิท่ีขดัแย้งกบัแนวคดิหลกั 

3)  ผู้ เรียนนําเสนอเร่ืองราวท่ีศกึษา 



83 
 

1.4  นําแผนการจดัการเรียนรู้ไปทดลองสอน (Try Out) นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปี
ท่ี 2ท่ีไม่ใช่กลุม่ตวัอย่างประชากรท่ีใช้ในการวิจยั  โรงเรียนสาธิต  มหาวิทยาลยัศิลปากร  จงัหวดั
นครปฐม  จํานวน1 ห้องเรียนในภาคการศึกษาปลาย  ปีการศึกษา 2554เพ่ือตรวจสอบความ
เป็นไปได้ในการนําไปใช้และใช้เป็นข้อมลูในการปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้ให้มีคณุภาพมาก

ขึน้ได้ข้อมลูดงันี ้

 1.4.1  ด้านกิจกรรมการเรียนรู้  พบว่า  นักเรียนส่วนใหญ่สามารถปฏิบัติ
กิจกรรมได้ตามแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีได้วางแผนไว้  มีนักเรียนบางส่วนสามารถวิเคราะห์
หลักฐานทางประวัติศาสตร์ในประเด็นต่าง ๆ เพ่ือประเมินความน่าเช่ือถือของหลักฐานทาง
ประวัติศาสตร์ได้  สามารถเช่ือมโยงข้อมูลท่ีได้จากการวิเคราะห์และตีความหลกัฐานได้  แต่มี
นกัเรียนบางสว่นท่ียงัวิเคราะห์และตีความหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์ได้ไม่ครอบคลมุกบัประเด็น

เนือ้หาท่ีศึกษา  อย่างไรก็ตามในการจดักิจกรรมให้นกัเรียนสงัเคราะห์ข้อมลูนัน้  พบว่า  นกัเรียน
สว่นใหญ่ยงัไม่คุ้นเคยกบัการเช่ือมโยงข้อมลูจากหลาย ๆ แหลง่ให้เป็นเร่ืองราวเดียวกนั  และไม่มี
ความมัน่ใจในการนําเสนอข้อมลูของตน 

 1.4.2  ด้านเวลาท่ีใช้ในการดําเนินกิจกรรมการเรียนการสอน  พบว่า  การ
ดําเนินกิจกรรมการเรียนการสอนในบางขัน้ตอนจําเป็นต้องให้เวลากบันกัเรียนมากขึน้  เช่น  การ
สืบค้นหลักฐานทางประวัติศาสตร์   การร่วมกันวิ เคราะห์และเปรียบเทียบหลักฐานทาง
ประวัติศาสตร์  การเช่ือมโยงข้อมูล  และการออกแบบการนําเสนอข้อมูล  เน่ืองจากกิจกรรม
ดงักล่าวเป็นกิจกรรมท่ีต้องอาศยัทักษะ/กระบวนการทางประวตัิศาสตร์มาเป็นเคร่ืองมือในการ
เรียนรู้  แต่เน่ืองจากนกัเรียนยงัไม่เคยได้รับการฝึกฝนทกัษะ/กระบวนการดงักล่าวมาก่อนทําให้
ต้องใช้เวลามากเพ่ือท่ีจะบรรลวุตัถปุระสงค์ของในแตล่ะกิจกรรม  

 หลงัจากนัน้จึงนําข้อค้นพบจากการทดลองสอน (Try Out) มาปรับปรุงแก้ไข
กระบวนการเรียนการสอนและแผนการจดัการเรียนรู้ก่อนนําไปทดลองใช้กระบวนการเรียนการ

สอนตอ่ไป  ซึง่กิจกรรมการจดัการเรียนการสอนในแตล่ะขัน้ตอนท่ีได้ปรับปรุงหลงัจากนําไปทดลอง
ใช้ (Try Out) กบันกัเรียนท่ีไมใ่ช่กลุม่ตวัอยา่งท่ีใช้ในการวิจยัมีดงัแสดงในตารางท่ี 8 
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ตารางที่ 8  ผลการปรับปรุงกิจกรรมการเรียนการสอนของกระบวนการเรียนการสอน 
 

ขัน้ตอน 
การเรียน 
การสอน 

กิจกรรมการเรียนการสอนก่อนการ
นําไปทดลองใช้ 

กิจกรรมการเรียนการสอนที่
ปรับปรุง 

ขัน้ท่ี 1  
อภิปรายเพ่ือ

กําหนด

ประเดน็ศกึษา 

1.  ผู้สอนมอบหมายให้ผู้ เรียนศกึษา
เร่ืองราวทางประวตัศิาสตร์ในประเดน็

ทางประวตัศิาสตร์ท่ีต้องศกึษาจาก

เอกสารหรือหนงัสือท่ีผู้สอนแนะนํา   
2.  ผู้สอนยกตวัอยา่งเหตกุารณ์ทาง
ประวตัศิาสตร์ท่ีทําให้ผู้ เรียนเกิดความ

สงสยั 
3.  ผู้สอนใช้คําถามกระตุ้นให้ผู้ เรียน
ตัง้สมมตฐิาน  เพ่ือนําไปสูก่ารกําหนด
ประเดน็ทางประวตัศิาสตร์ท่ีผู้ เรียนต้อง

ศกึษา ค้นคว้าและตรวจสอบตอ่ไป 

1.  ผู้สอนยกตวัอยา่งเหตกุารณ์ทาง
ประวตัศิาสตร์ท่ีทําให้ผู้ เรียนเกิดความ

สงสยั   
2.  ผู้สอนให้ผู้ เรียนฝึกตัง้คําถามจาก
เหตกุารณ์ทางประวตัศิาสตร์ท่ีผู้สอน

ยกตวัอยา่ง 
3.  ผู้สอนใช้คําถามกระตุ้นให้ผู้ เรียน
ตัง้สมมตฐิานเพ่ือตอบคําถามสําคญัท่ี

ผู้ เรียนกําหนดขึน้  อนัเป็นการนําไปสู่
การกําหนดกรอบแนวทางท่ีผู้ เรียนต้อง

ศกึษา ค้นคว้าและตรวจสอบตอ่ไป 
4.  ผู้สอนมอบหมายให้ผู้ เรียนศกึษา
เร่ืองราวทางประวตัศิาสตร์ท่ีเป็น

พืน้ฐานซึง่เก่ียวข้องกบัประเดน็ทาง

ประวตัศิาสตร์ท่ีต้องศกึษาจากเอกสาร

หรือหนงัสือท่ีผู้สอนแนะนํา   
ขัน้ท่ี 2  
วิเคราะห์

หลกัฐานหลกั 

1.  ผู้สอนจดัเตรียมหลกัฐานชัน้ต้นทาง
ประวตัศิาสตร์ท่ีสําคญัซึง่มี

ความสมัพนัธ์กบัประเดน็ทาง

ประวตัศิาสตร์ท่ีศกึษา  จํานวน  1  ชิน้  
เพ่ือให้ผู้ เรียนศกึษา 
  2.  ผู้ เรียนร่วมกนัอภิปรายหลกัฐาน
ชัน้ต้นทางประวตัศิาสตร์ในประเดน็ท่ี

เก่ียวกบัผู้ เขียนหรือแหลง่ท่ีมา  ช่ือเร่ือง   

1.  ผู้สอนจดัเตรียมหลกัฐานชัน้ต้นทาง
ประวตัศิาสตร์ท่ีสําคญัซึง่มี

ความสมัพนัธ์กบัประเดน็ทาง

ประวตัศิาสตร์ท่ีศกึษา  จํานวน  1  ชิน้  
เพ่ือให้ผู้ เรียนศกึษา 
  2.  ผู้ เรียนร่วมกนัอภิปรายหลกัฐาน
ชัน้ต้นทางประวตัศิาสตร์ในประเดน็ท่ี

เก่ียวกบัผู้ เขียนหรือแหลง่ท่ีมา  ช่ือเร่ือง   
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ตารางที่ 8  ผลการปรับปรุงกิจกรรมการเรียนการสอนของกระบวนการเรียนการสอน(ตอ่) 
 

ขัน้ตอน 
การเรียน 
การสอน 

กิจกรรมการเรียนการสอนก่อนการ
นําไปทดลองใช้ 

กิจกรรมการเรียนการสอนที่
ปรับปรุง 

 วนัท่ี  ชนิดของเอกสารสาระสําคญัของ
เอกสาร  และวตัถปุระสงค์ของผู้ เขียน 

วนัท่ี  ชนิดของเอกสารสาระสําคญัของ
เอกสาร  และวตัถุประสงค์ของผู้ เขียน  
และอคตขิองผู้ เขียน 

ขั ้น ท่ี  3  ขั ้น
เป รียบ เ ทียบ

ข้อมลู 

1.  ผู้สอนจดัเตรียมหลกัฐานชัน้ต้นทาง
ประวัติศาสตร์ท่ีเก่ียวข้องกับประเด็น

ทางประวตัิศาสตร์ท่ีศึกษาจํานวน 3 – 
5  ชิน้เพ่ือให้ผู้ เรียนศกึษา 
 2.  ผู้ เรียนร่วมกนัวิเคราะห์และตีความ
หลกัฐานทางประวตัิศาสตร์ดงักล่าวท่ี

สัม พั น ธ์ กั บ ป ร ะ เ ด็ น /บ ริ บทท า ง
ประวตัศิาสตร์  
3.  ผู้ เรียนเช่ือมโยงข้อค้นพบจากการ
วิ เคราะห์และตีความหลักฐานทาง

ประวตัศิาสตร์ 
4.  ผู้ เรียนการเปรียบเทียบข้อเท็จจริงท่ี
ไ ด้จากการ เ ช่ือมโยง ข้อ ค้นพบใน

ขัน้ตอนนีก้บัข้อค้นพบท่ีได้จากขัน้ตอน

ท่ี 2 

1.  ผู้ สอนจัดเตรียมหลักฐานชัน้ต้น
แ ล ะ ห รื อ ห ลั ก ฐ า น ชั ้น ร อ ง ท า ง

ประวัติศาสตร์ท่ีเก่ียวข้องกับประเด็น

ทางประวตัิศาสตร์ท่ีศึกษาจํานวน 2-3  
ชิน้ท่ีมีเนือ้หาสนับสนุนและเนือ้หาท่ี

แตกต่างจากหลักฐานในขัน้ตอนท่ี 2  
เพ่ือให้ผู้ เรียนศกึษา 
 2.  ผู้ เรียนร่วมกนัวิเคราะห์และตีความ
หลักฐานทางประวัติศาสตร์แต่ละชิน้

ในประ เด็น ท่ี เ ก่ียวกับผู้ เ ขียนห รือ

แหล่งท่ีมา  ช่ือเร่ือง  วันท่ี  ชนิดของ
เอกสารสาระ สําคัญของ เอกสาร  
วัตถุประสงค์และอคติของผู้ เ ขียนท่ี

สัมพัน ธ์ กั บ ป ร ะ เ ด็ น /บ ริ บทท า ง
ประวตัศิาสตร์  
3.  ผู้ เรียนเปรียบเทียบข้อมลูของ

หลักฐานทางประวัติศาสตร์แต่ละชิน้

ตามประเด็นท่ีได้วิเคราะห์และตีความ

กบัหลกัฐานหลกัในขัน้ตอนท่ี 2 
4.  ผู้ เรียนนําเสนอผลการเปรียบเทียบ
ข้อเท็จจริงท่ีได้จากข้อค้นพบใน 
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ตารางที่ 8  ผลการปรับปรุงกิจกรรมการเรียนการสอนของกระบวนการเรียนการสอน(ตอ่) 
 

ขัน้ตอน 
การเรียน 
การสอน 

กิจกรรมการเรียนการสอนก่อน
การนําไปทดลองใช้ 

กิจกรรมการเรียนการสอนที่ปรับปรุง 

  ขัน้ตอนนีก้บัข้อค้นพบท่ีได้จากหลกัฐานชัน้ต้น

ทางประวตัศิาสตร์ในขัน้ตอนท่ี 2 
ขัน้ท่ี 4  ขัน้
ปฏิสมัพนัธ์กบั

หลกัฐานทาง

ประวตัศิาสตร์ 

1.  ผู้ เรียนเป็นผู้ ค้นคว้าและ
จดัเตรียมหลกัฐานชัน้ต้นทาง

ประวตัศิาสตร์ท่ีมีความสมัพนัธ์กบั

หลกัฐานทางประวตัศิาสตร์ใน

ขัน้ตอนท่ี 2   
  2.  ผู้ เรียนนําหลกัฐานชัน้ต้นทาง
ประวตัศิาสตร์ท่ีได้ค้นคว้าและ

จดัเตรียมด้วยตนเองมาวิเคราะห์และ

ตีความ 
  3.  ผู้ เรียนเช่ือมโยงความสมัพนัธ์
ระหวา่งข้อเท็จจริงตา่ง ๆ ท่ีได้กบัข้อ
ค้นพบในขัน้ตอนท่ี 2  และ  3 

1.  ผู้ เรียนเป็นผู้ ค้นคว้าและจดัเตรียม
หลกัฐานชัน้ต้นและหรือชัน้รองทาง

ประวตัศิาสตร์ท่ีมีความสมัพนัธ์กบัหลกัฐาน

ทางประวตัศิาสตร์ในขัน้ตอนท่ี 2 
2.  ผู้ เรียนนําหลกัฐานทางประวตัศิาสตร์ท่ีได้
ค้นคว้าและจดัเตรียมด้วยตนเองมาวเิคราะห์

และตีความในประเดน็ท่ีเก่ียวกบัผู้ เขียนหรือ

แหลง่ท่ีมา  ช่ือเร่ือง  วนัท่ี  ชนิดของเอกสาร
สาระสําคญัของเอกสาร  วตัถปุระสงค์และ
อคตขิองผู้ เขียนท่ีสมัพนัธ์กบัประเดน็/บริบท
ทางประวตัศิาสตร์ 

  3.  ผู้ เรียนเช่ือมโยงความสมัพนัธ์ระหวา่ง
ข้อเท็จจริงตา่ง ๆ ท่ีได้กบัข้อค้นพบในขัน้ตอนท่ี 
2  และ  3เพ่ือตอบสมมตฐิาน 

ขัน้ท่ี 5  ขัน้
นําเสนอข้อ

ค้นพบ 

1.  ผู้ เรียนสงัเคราะห์ข้อเท็จจริงท่ี
ได้รับจากขัน้ตอนท่ี 2 - 4  เพ่ือตอบ
สมมตฐิาน 
2.  ผู้ เรียนออกแบบแนวทางการ
นําเสนอเร่ืองราวท่ีศกึษาอยา่งมี

เหตผุล  มีความตอ่เน่ืองและมีการ
อ้างอิงข้อเท็จจริง  โดยนําเสนอทัง้
ข้อมลูท่ีเป็นแนวคดิสนบัสนนุและ 

1.  ผู้ เรียนออกแบบแนวทางการนําเสนอ
เร่ืองราวท่ีศกึษาอยา่งมีเหตผุล  มีความ
ตอ่เน่ืองและมีการอ้างอิงข้อเท็จจริง  โดย
นําเสนอทัง้ข้อมลูท่ีเป็นแนวคดิสนบัสนนุและ

แนวคดิท่ีขดัแย้งกบัแนวคดิหลกั  ในลกัษณะ
ของแผนผงักราฟฟิคหรือเส้นเวลา 
2.  ผู้ เรียนนําเสนอเร่ืองราวท่ีศกึษา 
3.  ผู้ เรียนร่วมกนัอภิปรายเก่ียวกบัข้อสรุปท่ี 
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ตารางที่ 8  ผลการปรับปรุงกิจกรรมการเรียนการสอนของกระบวนการเรียนการสอน(ตอ่) 
 

ขัน้ตอน 
การเรียน 
การสอน 

กิจกรรมการเรียนการสอนก่อน
การนําไปทดลองใช้ 

กิจกรรมการเรียนการสอนที่ปรับปรุง 

 แนวคดิท่ีขดัแย้งกบัแนวคดิหลกั 
3.  ผู้ เรียนนําเสนอเร่ืองราวท่ีศกึษา 

เก่ียวกบัประเดน็ทางประวตัศิาสตร์ท่ีได้ศกึษา 
4.  ผู้ เรียนร่วมกนัวเิคราะห์การเรียนรู้ท่ีได้รับ
จากกิจกรรมการเรียนการสอนตามขัน้ตอน

ของกระบวนการเรียนการสอน 
 
2.  การสร้างและพฒันาเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวดัตวัแปรตาม 
ในการวิจยัครัง้นีผู้้วิจยัได้สร้างเคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมลูเพ่ือประเมินผล 

กระบวนการเรียนการสอนท่ีพฒันาขึน้โดยพฒันาเคร่ืองมือเก็บรวบรวมข้อมลูจํานวน1ฉบบัได้แก่ 
แบบวดัทกัษะการคิดทางประวตัิศาสตร์ ซึง่ใช้วดัก่อนและหลงัจากการทดลองใช้กระบวนการเรียน
การสอนโดยใช้วิธีการทางประวตัศิาสตร์  โดยมีการดําเนินการสร้างตามขัน้ตอนดงันี ้
 ขัน้ที่ 1  การกําหนดโครงสร้างเนือ้หาของแบบวดั 

 แบบวดัทกัษะการคิดทางประวตัิศาสตร์เป็นแบบวดัท่ีผู้ วิจยัสร้างขึน้เพ่ือใช้ในการวดั

ทกัษะการคิดทางประวตัิศาสตร์ใน3 มาตรฐาน  ได้แก่  การคิดตามลําดบัเวลาทางประวตัิศาสตร์  
ความรู้ความเข้าใจทางประวตัศิาสตร์  และการวิเคราะห์และการตีความเอกสารทางประวตัิศาสตร์
โดยจะใช้วดัผู้ เรียนทัง้ก่อนและหลงัการทดลองในการสร้างแบบวดัผู้วิจยัดําเนินการดงันี ้

1) ศึกษาเอกสารและรายงานวิจัยท่ีเก่ียวกับการวัดทักษะการคิดทาง
ประวัติศาสตร์ทัง้ในด้านการคิดตามลําดับเวลาทางประวัติศาสตร์  ความรู้ความเข้าใจทาง
ประวตัิศาสตร์  การวิเคราะห์และการตีความเอกสารทางประวตัิศาสตร์  จากตําราเอกสารและ
งานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง  พบว่า  ทกัษะการคิดทางประวตัิศาสตร์ในแต่ละมาตรฐานนัน้ถกูกําหนดขึน้
โดยองค์การ National Center for History in the Schools (UCLA) (1996)  เพ่ือให้ผู้สอนในระดบั
ประถมศกึษาตัง้แตปี่ท่ี 5  จนถึงระดบัมธัยมศกึษาปีท่ี 6  นําไปใช้ในการออกแบบการจดัการเรียน
การสอนเพ่ือวัดผลเก่ียวกับทักษะคิดทางประวัติศาสตร์ในแต่ละด้าน  โดยท่ีเม่ือผู้ เรียนได้รับ
การศกึษาจนครบตัง้แตช่ัน้ประถมศกึษาตัง้แตปี่ท่ี 5  จนถึงระดบัมธัยมศกึษาปีท่ี 6  แล้วผู้ เรียนจกั
ต้องได้รับการฝึกทกัษะการคดิทางประวตัศิาสตร์จนครบทัง้  5  มาตรฐาน   
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   ในการสอนทักษะการคิดทางประวัติศาสตร์ในแต่ละมาตรฐานนัน้  
ผู้สอนมีความจําเป็นต้องเลือกตวัชีว้ดัในแต่ละมาตรฐานให้เหมาะสมกบัระดบัชัน้ท่ีสอนประกอบ

กันเพ่ือให้การจัดประสบการณ์เก่ียวกับทักษะการคิดทางประวตัิศาสตร์เกิดประสิทธิภาพสูงสุด  
(National Center for History in the Schools (UCLA) (1996)  ซึง่ Egan (1997; cited in Taylor 
และ Young, 2004: 72-73)  ได้กลา่วถึงจดุเน้นเก่ียวกบัการเร่ิมต้นในการศกึษาทางประวตัิศาสตร์
เพ่ือให้เกิดความเข้าใจและการเร่ิมต้นเพ่ือนําไปสูก่ารพฒันาการคิดทางประวตัิศาสตร์อย่างแท้จริง  
โดยท่ี  Egan ได้นําเสนอลําดับขัน้ของช่วงอายุท่ีเหมาะสมต่อการพัฒนาความเข้าใจทาง
ประวตัศิาสตร์ให้เกิดขึน้กบัผู้ เรียนไว้ 4 ลําดบัขัน้  ดงันี ้
  ขัน้ท่ี 1 Mythic  อยู่ในช่วงอายถุึง  7  ปี  ซึง่ในขัน้นีน้กัเรียนจะมีความ
สนใจเก่ียวกับเร่ืองเล่าท่ีมีความเร้าใจ  อาจจะเป็นเร่ืองท่ีเป็นความจริงหรือเร่ืองท่ีเก่ียวกับการ
จินตนาการ  และเร่ืองท่ีเก่ียวกับการแสดงให้เห็นถึงในทางกันข้าม  เช่น  เร่ืองเล่าท่ีเก่ียวข้องกับ
ความดี  ความชัว่  เป็นต้น  
  ขัน้ท่ี 2 Romantic  อยู่ในช่วงอาย ุ 7-16  ปี  ในขัน้นีผู้้ เรียนจะสนใจ
เร่ืองราวท่ีเก่ียวข้องกบัความจริงซึง่มีความสําคญั  ผู้ เรียนในวยันีจ้ะมีความสนใจในการค้นหาอตั
ลกัษณ์ของตน  ทัง้นีพ้วกเขาต้องการท่ีจะได้ยินและมุ่งเน้นความสนใจไปท่ีเร่ืองราวหรือเหตกุารณ์
ทางประวตัศิาสตร์หรือวีรกรรมท่ีสําคญัของบคุคลในประวตัศิาสตร์ท่ีเป็นความจริง 
  ขัน้ท่ี 3 Philosophic  อยู่ในช่วงอาย ุ 16-20 ปี  ผู้ เรียนในกลุม่นีเ้ป็นวยั
เร่ิมต้นในการค้นหาความจริงทางประวตัิศาสตร์ด้วยการทําวิจยัโดยเฉพาะในเร่ืองท่ีเก่ียวข้องกับ

แบบแผนโดยทัว่ไปและประสบการณ์ทางประวตัศิาสตร์โดยภาพรวม 
  ขัน้ท่ี 4  Ironic  เป็นช่วงผู้ ใหญ่  ซึง่ในกลุม่นีจ้ะเร่ิมทําความเข้าใจและมี
ความซาบซึง้อยา่งละเอียดออ่นเก่ียวกบัเหตกุารณ์ทางประวตัศิาสตร์ 
  ทัง้นี ้Egan (1997)  ได้แนะนําถึงแนวทางในการจดัการเรียนการสอน
ประวตัิศาสตร์นัน้จะต้องคํานึงถึงลําดบัขัน้เก่ียวกบัความเข้าใจทางประวตัิศาสตร์ของผู้ เรียนในแต่

ละช่วงอาย ุ เพ่ือให้การจดัการเรียนการสอนประวตัศิาสตร์เกิดประสทิธิภาพกบัผู้ เรียนสงูสดุ 
 งานวิจยัฉบบันีผู้้วิจยัได้ศกึษากบักลุม่ตวัอยา่งท่ีอยูช่ัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2  

ซึง่จะมีอายปุระมาณ  14-15 ปี  เม่ือนําไปเปรียบเทียบกบัลําดบัขัน้ของช่วงอายท่ีุเหมาะสมตอ่การ
พฒันาความเข้าใจทางประวตัิศาสตร์ของ Egan (1997) แล้วจะตรงกบัขัน้ท่ี  2  Romantic  โดย
เป็นขัน้ท่ีเก่ียวข้องกบัการค้นหาอตัลกัษณ์ของผู้ เรียน  โดยท่ีผู้ เรียนจะมุ่งความสนใจไปท่ีการศกึษา
เร่ืองราวท่ีเป็นความจริงเก่ียวกบัเหตกุารณ์ท่ีเกิดขึน้ในอดีตซึง่อาจมีความเก่ียวข้องกบัวีรกรรมของ
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บุคคลทางประวัติศาสตร์ท่ีมีอิทธิพลต่อความเป็นอัตลักษณ์ของตน  ดังนัน้จึงควรเป็นการวาง
พืน้ฐานตา่ง ๆ เช่น  การเรียบเรียงเหตกุารณ์ทางประวตัิศาสตร์โดยใช้เส้นเวลา  การวิเคราะห์  การ
ตีความ  เป็นต้น  ท่ีจําเป็นต่อการทําวิจัยทางประวัติศาสตร์ในขัน้ตอนของช่วงวัยต่อไป  ด้วย
เหตุผลดังกล่าวเม่ือนําช่วงวัยของผู้ เรียนท่ีเป็นกลุ่มตัวอย่างประชากรท่ีใช้ในการวิจัยครัง้นีม้า

เปรียบเทียบกับทักษะการคิดทางประวัติศาสตร์เพ่ือให้เหมาะสมกับวุฒิภาวะของผู้ เรียน  จะ
สอดคล้องกบัมาตรฐานท่ี  1  ถึง  3  ของทกัษะการคดิทางประวตัศิาสตร์เท่านัน้  โดยท่ีมาตรฐานท่ี  
4  และ 5  นัน้จะเก่ียวข้องกบัทกัษะท่ีเป็นมาตรฐานของความเข้าใจทางประวตัศิาสตร์ในระดบัสงูท่ี
เก่ียวข้องกบัการวิจยัทางประวตัศิาสตร์และการตดัสนิใจทางประวตัิศาสตร์ซึง่จะตรงกบัลําดบัขัน้ท่ี  
3  และ  4  ของ  Egan (1997)  ซึง่ยงัไมเ่หมาะสมตอ่การนําองค์ประกอบของมาตรฐานดงักลา่วใน
ทกัษะการคดิทางประวตัศิาสตร์ไปจดัประสบการณ์ให้กบัผู้ เรียน 

 จากเหตผุลข้างต้นผู้วิจยัจึงนํามาตรฐานท่ีเป็นองค์ประกอบของทกัษะ

การคิดทางประวตัิศาสตร์จํานวน  3  มาตรฐานท่ีสอดคล้องกบัวฒุิภาวะในการพฒันาทกัษะการ
คิดทางประวัติศาสตร์ให้กับผู้ เรียน  ได้แก่  1)  การคิดตามลําดับเวลาทางประวัติศาสตร์  2)  
ความรู้ความเข้าใจทางประวัติศาสตร์  และ 3)  การวิเคราะห์และการตีความเอกสารทาง
ประวตัศิาสตร์ 
  2)  ศกึษาหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐานพทุธศกัราช 2551 ในสาระ
ประวตัศิาสตร์  ตามกลุม่สาระการเรียนรู้สงัคมศกึษา  ศาสนา  และวฒันธรรมและกําหนดขอบเขต
เนือ้หาท่ีจะสร้างแบบวดัของวิชาประวตัิศาสตร์  ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2  จากการศึกษาพบว่า  มี
ตวัชีว้ัดและสาระการเรียนรู้แกนกลางในสาระประวัติศาสตร์  ท่ีสอดคล้องกับมาตรฐานท่ีเป็น
องค์ประกอบของทกัษะการคดิทางประวตัศิาสตร์  ดงันัน้ผู้วิจยัจงึนํารายละเอียดของมาตรฐานของ
ทักษะการคิดทางประวัติศาสตร์ในมาตรฐานท่ี  1  ถึงมาตรฐานท่ี  3  มาทําการสังเคราะห์
รายละเอียดของตวัชีว้ดัร่วมกบักบัตวัชีว้ดัสาระประวตัิศาสตร์ตามหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้

พืน้ฐาน  พทุธศกัราช  2551  ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2  เพ่ือให้สอดคล้องกบักระบวนการเรียนการสอน
โดยใช้วิธีการทางประวตัิศาสตร์ทัง้  5  ขัน้ตอน  โดยมีรายละเอียดในการสงัเคราะห์ตามตาราง
แสดงการสงัเคราะห์ตวัชีว้ดัของทกัษะการคิดทางประวตัิศาสตร์จากมาตรฐานของทกัษะการคิด

ทางประวตัิศาสตร์  และตวัชีว้ดัสาระประวตัิศาสตร์ตามหลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน  
พทุธศกัราช 2551  ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2  ตามตารางท่ี 1 ตามท่ีได้สงัเคราะห์ไว้ในบทท่ี 2  ซึง่จาก
การสงัเคราะห์ตวัชีว้ดัของทักษะการคิดทางประวตัิศาสตร์จากมาตรฐานของทักษะการคิดทาง

ประวัติศาสตร์  และตัวชีว้ัดสาระประวัติศาสตร์ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน  
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พุทธศักราช 2551  ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 2  ตามกระบวนการเรียนการสอนของวิธีการทาง
ประวัติศาสตร์ทําให้ได้ตัวชีว้ัดของทักษะการคิดทางประวัติศาสตร์จํานวน  8  ตัวชีว้ัด  ซึ่งมี
รายละเอียดดงันี ้
 (1) ตัง้สมมติฐานและกําหนดคําถามสําคญัท่ีเก่ียวข้องกบัเร่ืองราวทาง
ประวตัศิาสตร์ 

 (2)  ระบุแหล่ง ท่ีมาและบริบทต่าง  ๆ  ท่ีปรากฏในหลักฐานทาง
ประวตัศิาสตร์ 
   (3)  เปรียบเทียบยคุสมยัท่ีปรากฏในหลกัฐานทางประวตัศิาสตร์ 

 (4) วิเคราะห์ความแตกต่างระหว่างข้อเท็จจริงกบัข้อคิดเห็นจากข้อมลู
ในหลกัฐานทางประวตัศิาสตร์   

 (5) แสดงเหตุผลในการประเมินความน่าเช่ือถือของหลักฐานทาง
ประวตัศิาสตร์ในลกัษณะตา่ง ๆ 

 (6) ตีความหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์จากแหลง่ข้อมลูท่ีหลากหลายได้
อยา่งมีเหตผุลและสมัพนัธ์กบับริบททางประวตัศิาสตร์ 

 (7) สร้างข้อมลูทางประวตัิศาสตร์ได้สอดคล้องกบับริบทสงัคมสมยันัน้
อยา่งตอ่เน่ืองตามลําดบัเวลา  และให้เหตผุลประกอบการสนบัสนนุหรือโต้แย้งข้อมลูท่ีนําเสนอ   

 (8)  แปลงข้อมูลท่ีนําเสนอในรูปแบบของเส้นเวลาตามลําดับของ
ช่วงเวลาทางประวตัศิาสตร์ 
 3)  สร้างตารางโครงสร้างเนือ้หา  และจํานวนข้อของแบบวดัทกัษะการคิด
ทางประวตัศิาสตร์  ดงัตารางท่ี 9 
 



91 
 

 
 
 

91 

ตารางที่ 9  วิเคราะห์ความสมัพนัธ์ระหวา่งเนือ้หาสาระกบัจํานวนข้อสอบของแบบวดัทกัษะการคดิทางประวตัศิาสตร์ 
สาระ มาตรฐาน ตัวชีว้ัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง หวัเรื่องย่อย จาํนวน

ชั่วโมง 
จาํนวน
ข้อฉบบั 

tryout 

ข้อ 
สอบ
ข้อที่ 

จาํนวน
ข้อฉบบั
ใช้จริง 

สาระที่ 4: 
ประวัตศิาสตร์ 

มาตรฐาน ส 4.1:เข้าใจ
ค ว า ม ห ม า ย  
ความสําคัญของเวลา

แ ล ะ ยุ ค ส มั ย ท า ง

ประวตัิศาสตร์  สามารถ
ใ ช้ วิ ธี ก า ร ท า ง

ป ร ะ วั ติ ศ า ส ต ร์ ม า

วิเคราะห์เหตุการณ์ต่าง 
ๆ อย่างเป็นระบบ 

1   . ป ร ะ เ มิ น ค ว า ม

น่าเชื่อถือของหลักฐาน

ทางประวัติศาสตร์ใน

ลกัษณะตา่ง ๆ  
2   . วิ เ ค ร า ะ ห์ ค ว า ม

แตกต่างระหว่างความ

จริงกับข้อเท็จจริงของ

เ ห ตุ ก า ร ณ์ ท า ง

ประวตัิศาสตร์ 
3   . เห็นความสําคญัของ

การตีความหลกัฐานทาง

ป ร ะ วั ติ ศ า ส ต ร์ ที่

น่าเชื่อถือ 

-   วิ ธีการประเมินความน่าเชื่อถือของ

หลักฐานทางประวัติศาสตร์ในลักษณะ

ตา่ง ๆ อย่างง่าย ๆ  
-   ตัวอย่างการประเมินความน่าเชื่อถือ

ของหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์ไทยที่อยู่

ในท้องถิ่นของตนเองหรือหลักฐานสมัย

อยธุยา 
-  ตวัอย่างการวิเคราะห์ข้อมลูจากเอกสาร

ตา่ง ๆ ในสมยัอยธุยาและธนบรุี 
-   การแยกแยะระหว่างข้อมูลกับความ

คิดเห็น  รวมทัง้ความจริงกับข้อเท็จจริง
จากหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์ 

-   ตวัอย่างการตีความข้อมลูจากหลกัฐาน

ที่แสดงเหตกุารณ์สําคญัในสมยัธนบรุีและ

อยธุยา 

-   วิ ธีการประเมินความน่าเชื่อถือของ

หลักฐานทางประวัติศาสตร์ในลักษณะ

ตา่ง ๆ อย่างง่าย ๆ  
-   ตัวอย่างการประเมินความน่าเชื่อถือ

ของหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์ไทยที่อยู่

ในท้องถิ่นของตนเองหรือหลักฐานสมัย

อยธุยา 
-  ตวัอย่างการวิเคราะห์ข้อมลูจากเอกสาร

ตา่ง ๆ ในสมยัอยธุยาและธนบรุี 
-   การแยกแยะระหว่างข้อมูลกับความ

คิดเห็น   รวมทัง้ความจริงกับข้อเท็จจริง

จากหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์ 
-   ตวัอย่างการตีความข้อมลูจากหลกัฐาน

ที่แสดงเหตกุารณ์สําคัญในสมยัธนบรุีและ

อยธุยา   

 
 
2 
 
 
 
 
2 
 
 
2 
 
 
 
2 

 
 
 
 
 
 
 
2 

 
 
 
 
 
 
ข้อ 1 
ข้อ 2 

 
 
 
 
 
 
 
1 
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ตารางที่ 9  วิเคราะห์ความสมัพนัธ์ระหวา่งเนือ้หาสาระกบัจํานวนข้อสอบของแบบวดัทกัษะการคดิทางประวตัศิาสตร์(ตอ่) 
 
สาระ มาตรฐาน ตัวชีว้ัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง หวัเรื่องย่อย จํ า น ว น

ชั่วโมง 
จํ า น ว น
ข้ อ ฉบั บ 

tryout 

ข้อ 
ส อ บ
ข้อที่ 

จํ า น ว น
ข้ อ ฉ บั บ
ใช้จริง 

สาระที่ 4: 
ประวัตศิาสตร์ 

  -   ความสําคัญของการวิเคราะห์ข้อมูล
และตีความทางประวตัิศาสตร์ 

-   ความสําคัญของการวิเคราะห์ข้อมูล

และตีความทางประวตัิศาสตร์ 
2    

มาตรฐาน ส 4.3: 
เข้าใจ ความเป็นมาของ
ชาติไทย  วฒันธรรม   
ภมูิปัญญาไทย  มีความ
รัก   ความภู มิ ใจและ
ธํารงความเป็นไทย 

1   . วิเคราะห์พัฒนาการ
ของอาณาจักรอยุธยา

และธนบรุีในด้านตา่ง ๆ  
2   . วิ เคราะ ห์ ปัจจัย ที่

สง่ผลต่อความมัน่คงและ

ความเจริญรุ่งเรืองของ

อาณาจกัรอยธุยา 
3   . ระบุภูมิปัญญาและ

วัฒ น ธ ร ร ม ไ ท ย ส มั ย

อยุธยาและธนบุรี  และ
อิทธิพลของภูมิปัญญา

ดังกล่าวต่อการพัฒนา

ชาติไทยในยคุตอ่มา 

-  กา รสถาปนาอาณาจกัรอยธุยา 
-   ปัจจยัที่ส่งผลต่อความเจริญรุ่งเรืองของ

อาณาจกัรอยธุยา 
-   พัฒนาการของอาณาจักรอยุธยาใน

ด้านการ เ มือ งการปกครอง   สังคม  
เศรษฐกิจและความสัมพันธ์ระหว่าง

ประเทศ 
-  การเสียกรุงศรีอยธุยาครัง้ที่ 1   และการ

กอบกู้ เอกราช 
-   ภูมิปัญญาและวัฒนธรรมไทยสมัย

อยธุยา 
-   การเสียกรุงศรีอยธุยาครัง้ที่  2   การกอบ

กู้ เอกราช   
-   วีกรรมของบรรพบุรุษไทย  ผลงานของ

บุคคลสําคัญของไทยที่มีส่วนสร้างสรรค์

ชาติไทย 

-  การสถาปนาอาณาจกัรอยธุยา  
-   ปัจจยัที่ส่งผลต่อความเจริญรุ่งเรืองของ

อาณาจกัรอยธุยา 
-   พัฒนาก ารของอาณาจักรอยุธยาใน

ด้านการ เ มือ งการปกครอง   สังคม  
เศรษฐกิจและความสัมพันธ์ระหว่าง

ประเทศ 
-  การเสียกรุงศรีอยธุยาครัง้ที่ 1   และการ

กอบกู้ เอกราช 
-   ภูมิปัญญาและวัฒนธรรมไทยสมัย

อยธุยา 
-   การเสียกรุงศรีอยธุยาครัง้ที่  2   การกอบ

กู้ เอกราช   
-   วีกรรมของบรรพบุรุษไทย   ผลงานของ

บุคคลสําคัญของไทยที่มีส่วนสร้างสรรค์

ชาติไทย 

2 
2 
 
8 
 
 
 
2 
 
2 
 
2 
 
2 

 
 
 
 
 
 
3 

 
 
 
 
 
ข้อ 3 
ข้อ 4 
ข้อ 5 

 
 
 
 
 
 
2 
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 4) สร้างแบบวดัทกัษะการคิดทางประวตัิศาสตร์ซึง่มีลกัษณะเป็นแบบอตันยั  
จํานวน5  ข้อ  โดยให้นกัเรียนเขียนอธิบายคําตอบ   
 
ตารางที่ 10  โครงสร้างของทกัษะและจํานวนข้อของแบบวดัทกัษะการคดิทางประวตัศิาสตร์ 
 

ทกัษะการคดิทางประวัตศิาสตร์ ข้อสอบข้อที่ 
1 2 3 4 5 

1.  ตัง้สมมตฐิานท่ีเก่ียวข้องกบัเร่ืองราวทางประวตัศิาสตร์ 1.1 2.1 3.1 4.1 5.1 
2.  กําหนดคําถามสําคญัท่ีเก่ียวข้องกบัเร่ืองราวทาง

ประวตัศิาสตร์ 
1.2 2.2 3.2 4.2 5.2 

3.  ระบแุหลง่ท่ีมาและบริบทตา่ง ๆ ท่ีปรากฏในหลกัฐาน
ทางประวตัศิาสตร์ 

1.3 2.3 3.3 4.3 5.3 

4.  เปรียบเทียบยุคสมัยท่ีปรากฏในหลกัฐานทาง

ประวตัศิาสตร์ 
1.4 2.4 3.4 4.4 5.4 

5.  วิเคราะห์ความแตกตา่งระหวา่งข้อเท็จจริงกบัข้อคิดเห็น
จากข้อมลูในหลกัฐานทางประวตัศิาสตร์   

1.5 2.5 3.5 4.5 5.5 

6.  แสดงเหตุผลในการประเมินความน่าเช่ือถือของ

หลกัฐานทางประวตัศิาสตร์ในลกัษณะตา่ง ๆ 
1.6 2.6 3.6 4.6 5.6 

7.  ตีความหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์จากแหล่งข้อมลูท่ี
หลากหลายได้อย่างมีเหตุผลและสัมพันธ์กับบริบททาง

ประวตัศิาสตร์ 

1.7 2.7 3.7 4.7 5.7 

8.  สร้างข้อมลูทางประวตัิศาสตร์ได้สอดคล้องกบับริบท
สงัคมสมยันัน้อย่างตอ่เน่ืองตามลําดบัเวลา  และให้เหตผุล
ประกอบการสนบัสนนุหรือโต้แย้งข้อมลูท่ีนําเสนอ   

1.8 2.8 3.8 4.8 5.8 

9.  แปลงข้อมูลท่ีนําเสนอในรูปแบบของเส้นเวลา

ตามลําดบัของช่วงเวลาทางประวตัศิาสตร์ 
1.9 2.9 3.9 4.9 5.9 

 
5)  สร้างเกณฑ์การให้คะแนนทกัษะการคิดทางประวตัิศาสตร์  โดยพิจารณา

จาก  องค์ประกอบ  8  ประการของทักษะการคิดทางประวัติศาสตร์ท่ีได้มาจากการสงัเคราะห์
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มาตรฐานของทกัษะการคิดทางประวตัิศาสตร์ร่วมกับตวัชีว้ดัสาระประวตัิศาสตร์  ตามหลกัสตูร
แกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน  พทุธศกัราช 2551  ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2  ตามกระบวนการเรียน
การสอนของวิธีการทางประวตัิศาสตร์โดยมีรายละเอียดของเกณฑ์การให้คะแนน (rubric score)
ในแตล่ะข้อดงัแสดงในตารางท่ี 13 
 
ตารางท ี11  เกณฑ์การให้คะแนนทกัษะการคดิทางประวตัศิาสตร์  

คะแนน/
ความหมาย 

ตัง้สมมตฐิานและกาํหนดคาํถามสาํคัญที่เก่ียวข้องกับ
เร่ืองราวทางประวัตศิาสตร์ 

ข้อสอบ 
ข้อที่ 

3 
ดี 
 

-  ตัง้สมมติฐานหรือกําหนดคําถามสําคญัท่ีเก่ียวข้องกบัเร่ืองราวทาง
ประวติัศาสตร์ได้อยา่งเหมาะสม  และครอบคลมุประเดน็ทาง
ประวติัศาสตร์ท่ีต้องการศกึษา 
-  ตัง้สมมติฐานหรือกําหนดคําถามสําคญัท่ีเก่ียวข้องกบัเร่ืองราวทาง
ประวติัศาสตร์ได้สอดคล้องกบัช่วงเวลาทางประวติัศาสตร์ท่ีต้องการ

ศกึษา 

1.1, 1.2, 
2.1, 2.2, 
3.1, 3.2, 
4.1, 4.2, 
5.1, 5.2 

2 
พอใช้ 

-  ตัง้สมมติฐานหรือกําหนดคําถามสําคญัท่ีเก่ียวข้องกบัเร่ืองราวทาง
ประวติัศาสตร์ได้อยา่งเหมาะสม  และครอบคลมุประเดน็ทาง
ประวติัศาสตร์ท่ีต้องการศกึษาเป็นสว่นมาก  
 -  ตัง้สมมติฐานหรือกําหนดคําถามสําคญัท่ีเก่ียวข้องกบัเร่ืองราวทาง
ประวติัศาสตร์ได้สอดคล้องกบัช่วงเวลาทางประวติัศาสตร์ท่ีต้องการ

ศกึษา 

1 
ต้องปรับปรุง 

-  ตัง้สมมติฐานหรือกําหนดคําถามสําคญัท่ีเก่ียวข้องกบัเร่ืองราวทาง
ประวติัศาสตร์ได้อยา่งเหมาะสมเป็นสว่นน้อย  และครอบคลมุประเดน็
ทางประวติัศาสตร์ท่ีต้องการศกึษาเป็นบางสว่น 
 -  ตัง้สมมติฐานหรือกําหนดคําถามสําคญัท่ีเก่ียวข้องกบัเร่ืองราวทาง
ประวติัศาสตร์ขาดความชดัเจนเก่ียวกบัช่วงเวลาทางประวติัศาสตร์ท่ี

ต้องการศกึษา 

0 
ไมด่ ี

-  ตัง้สมมติฐานหรือกําหนดคําถามสําคญัท่ีเก่ียวข้องกบัเร่ืองราวทาง
ประวติัศาสตร์ได้ไมเ่หมาะสมและไมค่รอบคลมุประเดน็ทาง

ประวติัศาสตร์ท่ีต้องการศกึษา  ขาดความชดัเจนและขาดรายละเอียด
กบัช่วงเวลาทางประวติัศาสตร์ท่ีต้องการศกึษา  หรือไมมี่การ
ตัง้สมมติฐานหรือกําหนดคําถามสําคญัท่ีต้องการศกึษา 
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ตารางท ี11  เกณฑ์การให้คะแนนทกัษะการคดิทางประวตัศิาสตร์ (ตอ่) 

คะแนน/
ความหมาย 

ระบุแหล่งที่มาและบริบทต่าง ๆ ที่ปรากฏใน 
หลักฐานทางประวัตศิาสตร์ 

ข้อสอบ 
ข้อที่ 

3 
ดี 
 

-  ระบผุู้แต่งหรือแหลง่ท่ีมาของเอกสารได้ถกูต้อง 
-  บอกถงึจดุประสงค์และสาระสําคญัในการสร้างหลกัฐานได้อยา่ง
ถกูต้อง  เหมาะสม  มีรายละเอียดท่ีสมบรูณ์ 

1.3, 2.3, 
3.3, 4.3, 

5.3 
2 

พอใช้ 
-  ระบผุู้แต่งหรือแหลง่ท่ีมาของเอกสารได้ถกูต้อง 
-  บอกถงึจดุประสงค์และสาระสําคญัในการสร้างหลกัฐานได้ถกูต้อง
เป็นสว่นมาก   และระบรุายละเอียดได้ครอบคลมุเป็นสว่นมาก 

1 
ต้องปรับปรุง 

-  ระบผุู้แต่งหรือแหลง่ท่ีมาของเอกสารได้ถกูต้อง 
-  บอกถงึจดุประสงค์และสาระสําคญัในการสร้างหลกัฐานได้ถกูต้อง
เป็นบางสว่น   และขาดรายละเอียดท่ีชดัเจน 

0 
ไมด่ ี

-  ระบผุู้แต่งหรือแหลง่ท่ีมาของเอกสารไมถ่กูต้อง 
-  ไมบ่อกถึงจดุประสงค์และสาระสําคญัในการสร้างหลกัฐาน 

 
คะแนน/

ความหมาย 
เปรียบเทยีบยุคสมัยที่ปรากฏในหลักฐานทางประวัตศิาสตร์  ข้อสอบ 

ข้อที่ 
3 
ดี 
 

-  ระบศุกัราชท่ีใช้ในหลกัฐานทางประวติัศาสตร์ได้ถกูต้อง 
-  แสดงวิธีการเปรียบเทียบยคุสมยัท่ีปรากฏในหลกัฐานกบัระบบ
ศกัราชในแบบต่าง ๆ ได้อยา่งถกูต้อง 

1.4, 2.4, 
3.4, 4.4, 

5.4 
2 

พอใช้ 
-  ระบศุกัราชท่ีใช้ในหลกัฐานทางประวติัศาสตร์ได้ถกูต้อง 
-  แสดงวิธีการเปรียบเทียบยคุสมยัท่ีปรากฏในหลกัฐานกบัระบบ
ศกัราชในแบบต่าง ๆ ได้ถกูต้องบางสว่น 

1 
ต้องปรับปรุง 

-  ระบศุกัราชท่ีใช้ในหลกัฐานทางประวติัศาสตร์ได้ถกูต้อง 
-  แสดงวิธีการเปรียบเทียบยคุสมยัท่ีปรากฏในหลกัฐานกบัระบบ
ศกัราชในแบบต่าง ๆ ไมถ่กูต้อง 

0 
ไมด่ ี

-  ระบศุกัราชท่ีใช้ในหลกัฐานทางประวติัศาสตร์ได้ไมถ่กูต้อง 
-  เปรียบเทียบยคุสมยัท่ีปรากฏในหลกัฐานกบัระบบศกัราชในแบบ 
ตา่ง ๆ ไมถ่กูต้อง 
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ตารางที่ 11 เกณฑ์การให้คะแนนทกัษะการคดิทางประวตัศิาสตร์ (ตอ่) 

คะแนน/
ความหมาย 

วเิคราะห์ความแตกต่างระหว่างข้อเทจ็จริงกับข้อคิดเหน็จาก
ข้อมูลในหลักฐานทางประวัตศิาสตร์   

ข้อสอบ 
ข้อที่ 

3 
ดีมาก 

 

-  แยกแยะความแตกตา่งระหวา่งข้อเท็จจริงกบัข้อคิดเห็นจากข้อมลู
ในหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์ได้ถกูต้อง  ชดัเจน 
-  ให้เหตผุลในการแยกแยะความแตกตา่งระหวา่งข้อเท็จจริงกบั
ข้อคิดเห็นจากข้อมลูในหลกัฐานทางประวตัศิาสตร์ได้อยา่งเหมาะสม   

1.5, 2.5, 
3.5, 4.5, 

5.5 

2 
ดี 

-  แยกแยะความแตกตา่งระหวา่งข้อเท็จจริงกบัข้อคิดเห็นจากข้อมลู
ในหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์ได้ถกูต้องเป็นสว่นมาก 
-  ให้เหตผุลในการแยกแยะความแตกตา่งระหวา่งข้อเท็จจริงกบั
ข้อคิดเห็นจากข้อมลูในหลกัฐานทางประวตัศิาสตร์ได้ไมช่ดัเจน    

1 
พอใช้ 

-  แยกแยะความแตกตา่งระหวา่งข้อเท็จจริงกบัข้อคิดเห็นจากข้อมลู
ในหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์ได้ถกูต้องบางสว่น 
-  ให้เหตผุลในการแยกแยะความแตกตา่งระหวา่งข้อเท็จจริงกบั
ข้อคิดเห็นจากข้อมลูในหลกัฐานทางประวตัศิาสตร์ได้ไมช่ดัเจน    

0 
ไม่ดี 

-  ไมส่ามารถแยกแยะความแตกตา่งระหวา่งข้อเท็จจริงกบัข้อคิดเห็น
จากข้อมลูในหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์ได้ 

 
คะแนน/ความหมาย แสดงเหตุผลในการประเมินความน่าเช่ือถอืของหลักฐาน

ทางประวัตศิาสตร์ในลักษณะต่าง ๆ 
ข้อสอบ 
ข้อที่ 

3 
ดี 

-  แสดงเหตผุลในการประเมินความน่าเช่ือถือของหลกัฐานตา่ง ๆ  
ได้อยา่งเหมาะสม  ชดัเจน  ครอบคลมุทกุประเดน็ 

1.6, 2.6, 
3.6, 4.6, 

5.6 2 
พอใช้ 

-  แสดงเหตผุลในการประเมินความน่าเช่ือถือของหลกัฐานตา่ง ๆ  
ได้อยา่งเหมาะสม  ชดัเจน  แตไ่มค่รอบคลมุทกุประเดน็    

1 
ต้องปรับปรุง 

-  แสดงเหตผุลในการประเมินความน่าเช่ือถือของหลกัฐานตา่ง ๆ  
ได้เหมาะสมเป็นบางสว่น 

0 
ไมด่ ี

-  ไมแ่สดงเหตผุลในการประเมินความนา่เช่ือถือของหลกัฐานตา่ง ๆ  
ได้ 
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ตารางท ี11  เกณฑ์การให้คะแนนทกัษะการคดิทางประวตัศิาสตร์ (ตอ่) 

คะแนน/
ความหมาย 

ตีความหลักฐานทางประวัตศิาสตร์จากแหล่งข้อมูลที่
หลากหลายได้อย่างมีเหตุผลและสัมพันธ์กับบริบท 

ทางประวัตศิาสตร์ 

ข้อสอบ 
ข้อที่ 

3 
ดี 

-  ตีความหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์จากแหลง่ข้อมลูท่ีหลากหลาย
ได้ถกูต้อง  มีเหตผุล  และสมัพนัธ์กบับริบททางประวตัิศาสตร์ 

1.7, 2.7, 
3.7, 4.7, 

5.7 2 
พอใช้ 

-  ตีความหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์จากแหลง่ข้อมลูท่ีหลากหลาย
ได้ถกูต้องเป็นสว่นใหญ่  เหตผุลเหมาะสมและสมัพนัธ์กบับริบททาง
ประวตัิศาสตร์เป็นบางสว่น 

1 
ต้องปรับปรุง 

-  ตีความหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์จากแหลง่ข้อมลูท่ีหลากหลาย
ได้ถกูต้องบางสว่น  แตข่าดเหตผุลและความสมัพนัธ์กบับริบททาง
ประวตัิศาสตร์ 

0 
ไมด่ ี

-  ตีความหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์จากแหลง่ข้อมลูท่ีหลากหลาย
ไมถ่กูต้อง 

 

คะแนน/
ความหมาย 

สร้างข้อมูลทางประวัตศิาสตร์ได้สอดคล้องกับบริบทสังคม
สมัยนัน้อย่างต่อเน่ืองตามลาํดับเวลา  และให้เหตุผล
ประกอบการสนับสนุนหรือโต้แย้งข้อมูลที่นําเสนอ   

ข้อสอบ 
ข้อที่ 

3 
ดี 

-  สร้างข้อมลูทางประวตัิศาสตร์ได้สอดคล้องบริบทสงัคมสมยันัน้ได้
ถกูต้อง  และครอบคลมุ   
-  เรียบเรียงข้อมลูท่ีนําเสนอได้อยา่งตอ่เน่ืองตามลําดบัเวลาทาง
ประวตัิศาสตร์   
-  ให้เหตผุลประกอบการโต้แย้งหรือสนบัสนนุข้อความรู้ทาง
ประวตัิศาสตร์ท่ีนําเสนอได้อยา่งเหมาะสม  ชดัเจน 

1.8, 2.8, 
3.8, 4.8, 

5.8 

2 
พอใช้ 

-  สร้างข้อมลูทางประวตัิศาสตร์ได้สอดคล้องบริบทสงัคมสมยันัน้ได้
ถกูต้อง  และครอบคลมุเป็นสว่นมาก 
-  เรียบเรียงข้อมลูท่ีนําเสนอได้อยา่งตอ่เน่ืองตามลําดบัเวลาทาง
ประวตัิศาสตร์เป็นสว่นมาก   
-  ให้เหตผุลประกอบการโต้แย้งหรือสนบัสนนุข้อความรู้ทาง
ประวตัิศาสตร์ท่ีนําเสนอได้อยา่งเหมาะสม  แตข่าดรายละเอียดท่ี
สมบรูณ์ 
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ตารางท ี11  เกณฑ์การให้คะแนนทกัษะการคดิทางประวตัศิาสตร์ (ตอ่) 
 

คะแนน/
ความหมาย 

สร้างข้อมูลทางประวัตศิาสตร์ได้สอดคล้องกับบริบทสังคม
สมัยนัน้อย่างต่อเน่ืองตามลาํดับเวลา  และให้เหตุผล
ประกอบการสนับสนุนหรือโต้แย้งข้อมูลที่นําเสนอ   

ข้อสอบ 
ข้อที่ 

1 
ต้องปรับปรุง 

-  สร้างข้อมลูทางประวตัิศาสตร์ได้สอดคล้องบริบทสงัคมสมยันัน้ได้
ถกูต้องเป็นสว่นน้อย  แตข่าดความครอบคลมุ   
-  เรียบเรียงข้อมลูท่ีนําเสนอตอ่เน่ืองตามลําดบัเวลาทาง
ประวตัิศาสตร์ เป็นสว่นน้อย 
-  ให้เหตผุลประกอบการโต้แย้งหรือสนบัสนนุข้อความรู้ทาง
ประวตัิศาสตร์ท่ีนําเสนอได้เหมาะสมบางสว่น  ขาดรายละเอียด 

1.8, 2.8, 
3.8, 4.8, 

5.8 

0 
ไม่ดี 

-  สร้างข้อมลูทางประวตัิศาสตร์ในบริบทสงัคมสมยันัน้ได้ไมถ่กูต้อง 
ขาดความครอบคลมุ  และไมมี่ความตอ่เน่ืองตามลําดบัเวลา 
-  ให้เหตผุลประกอบการโต้แย้งหรือสนบัสนนุข้อความรู้ทาง
ประวตัิศาสตร์ท่ีนําเสนอได้ไมเ่หมาะสมและขาดรายละเอียด 

 
 

คะแนน/ความหมาย แปลงข้อมูลที่นําเสนอในรูปแบบของเส้นเวลาตามลาํดับ
ของช่วงเวลาทางประวัตศิาสตร์ 

ข้อสอบ 
ข้อที่ 

3 
ดี 

-  แปลงข้อมลูท่ีนําเสนอในรูปแบบของเส้นเวลาตามลําดบัของ

ชว่งเวลาทางประวตัิศาสตร์ได้ถกูต้อง  มีสาระสําคญัครบถ้วน 
1.9, 2.9, 
3.9, 4.9, 

5.9 2 
พอใช้ 

-  แปลงข้อมลูท่ีนําเสนอในรูปแบบของเส้นเวลาตามลําดบัของ

ชว่งเวลาทางประวตัิศาสตร์ได้ถกูต้อง  สาระสําคญัไมค่รบถ้วน 

1 
ต้องปรับปรุง 

-  แปลงข้อมลูท่ีนําเสนอในรูปแบบของเส้นเวลาตามลําดบัของ

ชว่งเวลาทางประวตัิศาสตร์ถกูต้องบางสว่น  หรือไมมี่การแปลง
ข้อมลูท่ีนําเสนอในรูปแบบของเส้นเวลา 

0 
ไม่ดี 

- แปลงข้อมลูท่ีนําเสนอในรูปแบบของเส้นเวลาตามลําดบัของ
ชว่งเวลาทางประวตัิศาสตร์ไมถ่กูต้อง  หรือไมมี่การแปลงข้อมลูท่ี
นําเสนอในรูปแบบของเส้นเวลา 
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 ขัน้ที่ 2  การตรวจสอบคณุภาพแบบวดั 

  1)  นําแบบวัดและเกณฑ์การให้คะแนนท่ีสร้างเสร็จไปให้ผู้ ทรงคุณวุฒิ
จํานวน  5  ท่านตรวจสอบความตรงตามเนือ้หา  พิจารณาความสอดคล้องระหว่างข้อคําถามกบั
ทกัษะท่ีต้องการวดั  ลกัษณะการใช้คําถาม  รวมทัง้การใช้ภาษาท่ีถกูต้องซึ่งการตรวจสอบความ
ตรงเชิงเนือ้หาของแบบวดันีใ้ช้ดชันี IOC (Item Objective Congruence) ซึง่มีลกัษณะการให้
คะแนนคือ 

1 หมายถึงข้อคําถามสอดคล้องกบัทกัษะท่ีต้องการวดั 
0 หมายถึงไมแ่น่ใจวา่ข้อคําถามสอดคล้องกบัทกัษะท่ีต้องการวดั 
-1 หมายถึงข้อคําถามไมส่อดคล้องกบัทกัษะท่ีต้องการวดั 

โดยผู้วิจยัได้กําหนดเกณฑ์ท่ีใช้ในการตดัสินความตรงเชิงเนือ้หาคือค่าดชันี 
IOC ต้องมากกว่า 0.5 (IOC >0.50) จึงจะถือว่าข้อคําถามนัน้สอดคล้องกบัโครงสร้างและนิยามท่ี
ต้องการวดั  (ศริิชยั  กาญจนวาสี, 2548)   

ผู้ วิจัยกําหนดคุณสมบตัิของผู้ เช่ียวชาญจํานวน  5   ท่านไว้ดงันี ้ (รายช่ือ
ผู้ เช่ียวชาญแสดงในภาคผนวก ก) 

 1.1)  ผู้ เช่ียวชาญด้านการสอนประวตัศิาสตร์ท่ีมีประสบการณ์การทํางาน
ไมน้่อยกวา่  5  ปี  จํานวน  2  ท่าน 

 1.2)  ผู้ เ ช่ียวชาญด้านการวัดและการประเมินผลการศึกษาท่ี มี

ประสบการณ์การทํางานไมน้่อยกวา่  5  ปี  จํานวน  2  ท่าน 
 1.3)  ผู้ เ ช่ียวชาญด้านหลักสูตรและการสอนสังคมศึกษาท่ีมีประ

ประสบการณ์การทํางานไมน้่อยกวา่  5  ปี  จํานวน  1  ท่าน 
 ผู้ วิจัยได้นําผลการพิจารณาแบบวัดทักษะการคิดทางประวัติศาสตร์จาก

ผู้ เช่ียวชาญจํานวน5 ท่านมาคํานวณคา่ IOC เป็นรายข้อพบว่าข้อคําถามของแบบวดัมีคา่ IOC 
ตัง้แต ่ 0.80 – 1.00 ผู้วิจยัจึงคดัเลือกข้อสอบไว้ทัง้หมดนอกจากนีผู้้ เช่ียวชาญได้ให้ข้อเสนอแนะใน
การปรับปรุงแก้ไขข้อสอบรายข้อทัง้ทางด้านภาษาความเหมาะสมและเสนอแนะแนวทางในการ

ปรับแก้เกณฑ์การให้คะแนน  ผู้วิจยัจึงปรับปรุงเป็นแบบวดัทกัษะการคิดทางประวตัิศาสตร์ฉบบัท่ี
สมบรูณ์ตามข้อเสนอของผู้ เช่ียวชาญโดยผา่นความเห็นชอบจากอาจารย์ท่ีปรึกษา  

คําแนะนําของผู้ เ ช่ียวชาญและการแก้ไขแบบวัดทักษะการคิดทาง

ประวตัศิาสตร์  คือ 
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(1) ควรปรับหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์บางหลกัฐานท่ีนํามาใช้ในการ
สร้างข้อคําถามให้เหมาะสมกบันกัเรียน 

(2) นําหลักฐานเก่ียวกับจดหมายเหตุชาวต่างชาติมาใช้ในการสร้าง
ข้อสอบในเนือ้หาท่ีเก่ียวกบัสภาพเศรษฐกิจและสงัคมของสมยัอยธุยาให้มากขึน้ 

(3) ลดระดบัความยากของข้อสอบ 
2) นําแบบวดัท่ีปรับปรุงแก้ไขแล้วไปทดลองใช้ (try out) กับนกัเรียนชัน้

มธัยมศึกษาปีท่ี 3  โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัศิลปากร  จํานวน  30  คน  แล้วนํามาตรวจให้
คะแนนตามเกณฑ์ท่ีกําหนดไว้  พบวา่ 

 2.1)  นักเรียนมีความเข้าใจในคําสัง่  รูปแบบการตอบคําถาม  และมี
ความเข้าใจในภาษาของสถานการณ์และข้อคําถาม 

 2.2)  เวลาในการทําแบบวดั  พบวา่  นกัเรียนสว่นใหญ่ใช้เวลาประมาณ 
2 ชัว่โมง 

3)  หาคุณภาพของแบบวัดทักษะการคิดทางประวัติศาสตร์ของนักเรียน
มธัยมศกึษาปีท่ี 2 เป็นรายข้อ  พบวา่แบบทดสอบทัง้ 5 ข้อหลกั  จํานวน  45  ข้อย่อย  มีคา่อํานาจ
จําแนก (discrimination)  อยู่ระหว่าง 0.22-0.51  และมีค่าความยาก (level of difficulty)  อยู่
ระหวา่ง0.57-0.81 แสดงวา่แบบวดัมีคา่ความยากอยูใ่นเกณฑ์ท่ีสามารถนํามาใช้ได้ 

4)  นําผลการวิเคราะห์ข้อสอบมาพิจารณาคดัเลือกข้อสอบท่ีมีระดบัความ
ยากระหว่าง 0.20-0.80 และมีค่าอํานาจจําแนกตัง้แต่ 0.20  ขึน้ไป  หลงัจากท่ีคดัเลือกแล้วได้
ข้อสอบจํานวน 3 ข้อหลกั  27  ข้อย่อย  จากนัน้นําข้อสอบไปทดสอบกับชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 3  
โรงเ รียนสาธิตมหาวิทยาลัยศิลปากร   จํานวน   30  คน   พบว่า   มีค่า อํานาจจําแนก 
(discrimination)  อยู่ระหว่าง 0.23-0.51มีค่าความยาก (level of difficulty)  อยู่ระหว่าง 0.58-
0.69แสดงวา่แบบวดัมีคา่ความยากในเกณฑ์ท่ีสามารถนํามาใช้ได้ 
 6)  หาค่าความเท่ียงของความสอดคล้องระหว่างผู้ตรวจให้คะแนน(Inter-
rater reliability)โดยผู้วิจยัได้นําแบบวดัท่ีนําไปทดลองใช้กบันกัเรียนมธัยมศกึษาปีท่ี 3  จํานวน 30 
คนไปให้ผู้ตรวจจํานวน 2 คนตรวจให้คะแนนตามเกณฑ์การให้คะแนนท่ีผู้วิจยัสร้างขึน้โดยก่อน
ตรวจได้ผู้ วิจยัได้อธิบายเก่ียวกบัแนวการตอบคําถามและเกณฑ์การให้คะแนนในแต่ละข้อให้กับ

ผู้ตรวจทัง้ 2 คนเข้าใจแล้วนําผลคะแนนการตรวจให้คะแนนของผู้ตรวจทัง้ 2 คนมาหาคํานวณหา
ค่าความเท่ียงของความสอดคล้องระหว่างผู้ตรวจให้คะแนน (Inter-rater reliability)โดยใช้สตูร
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สมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธ์แบบเพียร์สนัพบว่าได้ค่าสมัประสิทธ์ิความเท่ียงของคะแนนแบบวดัทกัษะ

การคดิทางประวตัศิาสตร์ระหวา่งผู้ตรวจอยูร่ะหวา่ง  0.88 – 0.98  ซึง่จดัได้วา่อยูใ่นเกณฑ์ท่ีใช้ได้ 
 7) หาค่าความเท่ียง (reliability) โดยใช้สตูรสมัประสิทธ์ิแอลฟาของ         
ครอนบาค (Cronbach’sAlpha Coefficient) พบว่าได้คา่สมัประสิทธ์ิความเท่ียงของข้อสอบทัง้
ฉบบัเท่ากบั 0.93ซึง่ถือวา่มีคา่ความเท่ียงอยูใ่นเกณฑ์ท่ีดี 
 8) ปรับปรุงแก้ไขแล้วนําข้อคําถามท่ีได้คดัเลือกไปใช้กบักลุม่ตวัอยา่งจริง 

3.  การกําหนดประชากรและกลุม่ตวัอยา่ง 
ประชากรท่ีใช้ในการวิจยัเป็นโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัศิลปากร  จงัหวดันครปฐมกลุ่ม

ตวัอยา่งท่ีใช้ในการทดลองครัง้นีเ้ป็นนกัเรียนมธัยมศกึษาปีท่ี2โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัศิลปากร  
จงัหวดันครปฐมโดยแบ่งนกัเรียนออกเป็นกลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุในการเลือกกลุ่มตวัอย่างมี

รายละเอียดดงันี ้
 3.1 กําหนดเกณฑ์ในการพิจารณาคดัเลือกโรงเรียนดงันี ้

1) เป็นโรงเรียนท่ีมีการจดันกัเรียนในแตล่ะห้องแบบคละความสามารถ 
2) มีวิธีคดัเลือกนกัเรียนหลายรูปแบบเช่นการจบัสลากการสอบคดัเลือกและ 

การคดัเลือกนกัเรียนท่ีมีความสามารถพิเศษด้านวิชาการ 
3.2  คดัเลือกโรงเรียนท่ีใช้ในการทดลองโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive selection) 
3.3 นําคะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของปีการศกึษาท่ีผ่านมาของนกัเรียนท่ีเลือกเรียน

รายวิชาสงัคมศกึษาแล้วใช้วิธีการจบัคู่ (Matched pair) นกัเรียนท่ีมีคะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการ
เรียนสงัคมศึกษาใกล้เคียงกันเพ่ือให้นกัเรียนแต่ละคู่มีความรู้ความสามารถเท่าเทียมกนัจากนัน้

แยกนกัเรียนแตล่ะคูโ่ดยการจบัสลากเพ่ือแบง่นกัเรียนออกเป็น2 ห้องเรียน 
 3.4  สุม่แบบไมเ่จาะจงด้วยวิธีจบัสลากเพ่ือจดัห้องเรียนเป็นกลุม่ทดลองและกลุม่ 

ควบคมุ 
4. การดําเนินการทดลองใช้กระบวนการเรียนการสอน 
การดําเนินการทดลองใช้กระบวนการเรียนการสอนท่ีพฒันาขึน้มีขัน้ตอนดงันี ้
4.1 การกําหนดแบบแผนการทดลอง 

ในการทดลองใช้กระบวนการเรียนการสอนท่ีพฒันาขึน้ผู้วิจยัใช้วิธีการวจิยัแบบกึง่

ทดลอง (Quasi-Experimental Research) แบบแผนการทดลองเป็นแบบมีกลุม่ทดลองและกลุม่
ควบคมุวดัก่อนและหลงัการทดลอง (The Pretest-Posttest Control Group Design) ดงัแบบ
แผนการทดลองในตารางท่ี 
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ตารางที่  12  แบบแผนการทดลอง 
กลุม่ตวัอยา่ง ก า ร วั ด ก่ อ น ก า ร

ทดลอง 
 การวดัหลงัการทดลอง 

E O1 X O2 
O4 C O3  

 

E   คือกลุม่ทดลอง 
C   คือกลุม่ควบคมุ 
O1 , O3  คือผลการวดัผลก่อนการทดลอง 
O2 , O4  คือผลการวดัผลหลงัการทดลอง 
X  คือตวัแปรจดักระทํา (กระบวนการเรียนการสอนโดยใช้วิธีการทางประวตัิศาสตร์เพ่ือ

สง่เสริมทกัษะการคดิทางประวตัศิาสตร์ ) 
 

 4.2  การดําเนินการก่อนการทดลองใช้กระบวนการเรียนการสอน 
4.2.1 ตดิตอ่ผู้บริหารโรงเรียนในกลุม่ตวัอยา่งเพ่ือประสานขอความร่วมมือในการนํา 

กระบวนการเรียนการสอนท่ีพฒันาขึน้ไปทดลองใช้ 
 4.2.2  ชีแ้จงวตัถปุระสงค์ของการวิจยัขัน้ตอนการวิจยัแนวทางในการจดัการเรียนรู้ 

และการประเมินผลกระบวนการเรียนการสอนท่ีพฒันาขึน้ให้แก่คณะกรรมการสถานศกึษาและครู 
ผู้ รับผิดชอบการสอนในวิชาประวตัศิาสตร์  ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 
 4.2.3  ประสานความร่วมมือในการกําหนดตารางการสอนและขอบเขตเนือ้หาท่ี 
ทดลองใช้กระบวนการเรียนการสอนกบัหวัหน้ากลุม่สาระการเรียนรู้สงัคมศกึษา 

4.3  การดําเนินการทดลองและเก็บข้อมลู 
การดําเนินการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมลูมีขัน้ตอนดงันี ้

 4.3.1 ดําเนินการก่อนการทดลองโดยวดัผลทกัษะการคิดทางประวตัิศาสตร์ของนกัเรียน
กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคมุด้วยแบบวดัทกัษะการคิดทางประวตัิศาสตร์  ผลการทดสอบความ
แปรปรวนของคะแนนทักษะการคิดทางประวัติศาสตร์ก่อนเรียนระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่ม

ควบคมุไมแ่ตกตา่งกนัท่ีระดบันยัสําคญั .05  และผลการทดสอบคา่เฉลี่ยของคะแนนทกัษะการคิด
ทางประวตัศิาสตร์ก่อนเรียนระหวา่งกลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุไมแ่ตกตา่งกนัอย่างมีนยัสําคญัท่ี

ระดบั .05  แสดงวา่นกัเรียนทัง้สองกลุม่มีทกัษะการคดิทางประวตัศิาสตร์ไมแ่ตกตา่งกนั 
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 4.3.2  ดําเนินการทดลองผู้วิจยัเป็นผู้ ดําเนินการสอนทัง้กลุม่ทดลองและกลุม่ 
ควบคมุรวม2 ห้องห้องละ  30  ชัว่โมงเป็นเวลา 15 สปัดาห์ ในภาคเรียนท่ี 1  ปีการศกึษา 2555  
ตัง้แตเ่ดือนพฤษภาคม  2555  จนถึงเดือนกนัยายน  2555  เร่ืองท่ีใช้ในการทดลองคือการประเมิน
ค่าหลักฐานทางประวัติศาสตร์  การตีความหลักฐานทางประวัติศาสตร์  และพัฒนาการทาง
ประวตัิศาสตร์ไทยสมยัอยธุยา  ในวิชาประวตัิศาสตร์ 3ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2โดยกลุม่ทดลองได้รับ
การสอนด้วยกระบวนการเรียนการสอนโดยใช้วิธีการทางประวตัิศาสตร์สว่นกลุม่ควบคมุได้รับการ

สอนตามตามขัน้ตอนของกระบวนการเรียนการสอนแบบปกต ิ

 4.3.3  ดําเนินการหลงัการทดลองผู้วิจยัทดสอบนกัเรียนกลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุ
ด้วยแบบวดัทกัษะการคดิทางประวตัศิาสตร์ 1 ฉบบัด้วยแบบวดัทกัษะการคดิทางประวตัศิาสตร์ 

5.  การวิเคราะห์ข้อมลู 
 5.1  การวิเคราะห์เชิงปริมาณดําเนินการวิเคราะห์คะแนนจากแบบวดัความสามารถ

ในการคิดทางประวตัิศาสตร์ของกลุม่ทดลองและกลุ่มควบคมุด้วยโปรแกรมสําเร็จรูป SPSS/PC+ 
for WINDOW ดงันี ้

5.1.1  เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยทกัษะการคดิทางประวตัศิาสตร์ของนกัเรียนกลุม่
ทดลองระหว่างก่อนเรียนและหลงัเรียนตามกระบวนการเรียนการสอนท่ีพฒันาขึน้ด้วยการใช้สถิต ิ
t-test for dependent 

5.1.2  เปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียทักษะการคิดทางประวตัิศาสตร์หลงัเรียนของ
กลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุด้วยการใช้สถิต ิt-test for independent 

 5.2  การวิเคราะห์เชิงคณุภาพดําเนินการสรุปและวิเคราะห์ข้อมลูจากแบบบนัทกึ 
สําหรับครูแบบบนัทึกการตรวจใบงาน/ใบกิจกรรม และบนัทึกการเรียนรู้ของนักเรียน  และแบบ
บนัทกึการสงัเกตพฤตกิรรมของผู้ เรียนในกลุม่ทดลองแล้วนําข้อมลูทัง้หมดท่ีได้มาสรุปจดัหมวดหมู่

และนําเสนอในลกัษณะพรรณนาความ 
5.2.1 อา่นข้อมลูในบนัทกึสําหรับครูแบบบนัทกึการตรวจใบงาน/ใบกิจกรรม 

และบนัทกึการเรียนรู้ของนกัเรียน   
 5.2.2 นําข้อมลูจากแบบบนัทกึตา่งๆ เก่ียวกบัทกัษะการคดิทางประวตัศิาสตร์ของ
นกัเรียนมาจดัไว้เป็นหมวดหมู ่

5.2.3 พิจารณาข้อมลูสว่นตา่งๆในข้อ 5.2.2 ท่ีแสดงถึงพฒันาการของผู้ เรียน 
เก่ียวกับทักษะการคิดทางประวัติศาสตร์แล้วสรุปผลจากการใช้กระบวนการเรียนการสอนท่ี

พฒันาขึน้ท่ีมีตอ่ทกัษะการคดิทางประวตัศิาสตร์ 
 



บทที่ 4 
 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 
 การวิจยัเร่ืองการพฒันากระบวนการเรียนการสอนโดยใช้วิธีการทางประวตัศิาสตร์เพ่ือ 
ส่งเสริมทกัษะการคิดทางประวตัิศาสตร์ของนกัเรียนมธัยมศึกษาปีท่ี 2 การวิเคราะห์ข้อมลูได้

นําเสนอเป็น 2 ตอนดงันี ้
 
ตอนท่ี 1 ผลการพฒันากระบวนการเรียนการสอนโดยใช้วิธีการทางประวตัศิาสตร์เพ่ือ 

สง่เสริมทกัษะการคดิทางประวตัศิาสตร์ของนกัเรียนมธัยมศกึษาปีท่ี 2 
ตอนท่ี 2 ผลการศึกษาคุณภาพของกระบวนการเรียนการสอนโดยใช้วิธีการทาง

ประวตัิศาสตร์  เพ่ือส่งเสริมทกัษะการคิดทางประวตัิศาสตร์ของนกัเรียนมธัยมศึกษาปีท่ี 2  จาก
การทดลองใช้กระบวนการเรียนการสอนโดยใช้วิธีการทางประวตัิศาสตร์เพ่ือสง่เสริมทกัษะการคิด

ทางประวตัศิาสตร์ของนกัเรียนมธัยมศกึษาปีท่ี 2 
 
ตอนที่ 1  ผลการพัฒนากระบวนการเรียนการสอนโดยใช้วิธีการทางประวัตศิาสตร์ 
 

กระบวนการเรียนการสอนโดยใช้วิธีการทางประวตัศิาสตร์ดําเนินการพฒันาขึน้จาก 
การศกึษาข้อมลูเก่ียวกบัหลกัสตูรการจดัการเรียนการสอนประวตัศิาสตร์และการศกึษาแนวคดิ 
เก่ียวกบัวิธีการทางประวตัศิาสตร์ทําให้ได้กระบวนการเรียนการสอนท่ีสามารถสง่เสริม 
ทกัษะการคดิทางประวตัศิาสตร์ 
 
รายละเอียดของกระบวนการเรียนการสอนโดยใช้วิธีการทางประวตัศิาสตร์มีดงัตอ่ไปนี ้
 
 หลักการ 
  หลกัการของกระบวนการเรียนการสอนได้มาจากการสงัเคราะห์องค์ประกอบ

สําคญั  2  ประการ  ได้แก่  วิธีการทางประวตัศิาสตร์และวิธีการศกึษาหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์
อย่างเป็นระบบโดยเรียงลําดบัการพิจารณาเป็น 1 – 2  และ 3  ซึง่หลกัการของกระบวนการเรียน
การสอน  มีดงันี ้
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  1)ในการจดัการเรียนรู้ประวตัิศาสตร์ผู้สอนควรให้ผู้ เรียนฝึกตัง้สมมติฐานไว้เป็น
กรอบความคิดเพ่ือเช่ือมโยงคําถามท่ีผู้ เรียนต้องการหาคําตอบกับวิธีการค้นคว้าข้อมูลมาตอบ

คําตอบนัน้ได้ตรงตามประเดน็ท่ีตัง้ไว้ 
 2)  การจดัเตรียมหลกัฐานทางประวตัศิาสตร์ของครูเพ่ือนํามาใช้ในการศกึษาและ

อภิปรายประเด็นทางประวตัิศาสตร์มีสว่นช่วยกระตุ้นความสนใจในการเรียนการสอนและสง่เสริม

ทกัษะในการสืบค้นหลกัฐานทางประวตัศิาสตร์ของผู้ เรียนเพ่ือนํามาใช้ในการเรียนการสอน 
 3)  การใช้หลักฐานทางประวัติศาสตร์ท่ีมีความสัมพันธ์กับประเด็นทาง
ประวตัิศาสตร์ท่ีศึกษามาใช้เป็นหลกัในการจัดการเรียนการสอนเป็นการช่วยให้ผู้ เรียนได้มีการ

ปฏิสัมพันธ์กับหลักฐานทางประวัติศาสตร์และเป็นเป็นการส่งเสริมให้ผู้ เรียนเกิดมุมมองและ

แนวคดิทางประวตัศิาสตร์ท่ีกว้างขวางมากขึน้        
  4)  การให้ผู้ เรียนได้ใช้ความคิดในการวิพากษ์หลักฐานทางประวัติศาสตร์ใน
ประเดน็ตา่ง ๆ จาก หลกัฐานทางประวตัศิาสตร์ท่ีมีความหลากหลายท่ีเก่ียวข้องกบัเร่ืองท่ีศกึษาจะ
เป็นการสง่เสริมให้ผู้ เรียนได้ใช้ทกัษะการคดิในระดบัตา่ง ๆ ในการเรียนรู้ประวตัศิาสตร์ 
 5)  การให้ผู้ เรียนเป็นผู้ลงมือปฏิบตัิในการแสวงหาข้อเท็จจริงทางประวตัิศาสตร์  
โดยการสืบค้น  วิเคราะห์  ตีความ  และสังเคราะห์ข้อมูลช่วยส่งเสริมให้ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้
พัฒนาความรู้ความเข้าใจขึน้ได้ด้วยตนเองสามารถเช่ือมโยงข้อความรู้ได้อย่างถูกต้อง

สมเหตสุมผล  จนนําไปสูก่ารสร้างองค์ความรู้ใหมท่างประวตัศิาสตร์ 
 
 วัตถุประสงค์ 

 กระบวนการเรียนการสอนนีพ้ฒันาขึน้สําหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2  โดย
มีวตัถปุระสงค์ของกระบวนการเรียนการสอนเพ่ือสง่เสริมทกัษะการคดิทางประวตัศิาสตร์ 

 
เนือ้หา 
 ความรู้และทกัษะกระบวนการทางประวตัศิาสตร์ในชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 

 
ขัน้ตอนการเรียนการสอน 

 กระบวนการเ รียนการสอนนีพ้ัฒนาขึน้ สําหรับนักเ รียนชัน้มัธยมศึกษา 
ประกอบด้วยขัน้ตอนการเรียนการสอน  5  ขัน้ตอน  ดงันี ้
 
 



106 
 

  ขัน้ตอนที่  1  ขัน้อภปิรายเพื่อกาํหนดประเดน็ศึกษา   
เป็นขัน้การอภิปรายเก่ียวกบัเหตกุารณ์ทางประวตัิศาสตร์ท่ีจะนําไปสู่การกําหนด

คําถามสําคญั  การตัง้สมมติฐาน  การกําหนดกรอบเนือ้หาเพ่ือเป็นแนวทางในการศึกษาและ
การศกึษาเนือ้หาสาระเพ่ือนําไปสูก่ารศกึษาหลกัฐานประวตัศิาสตร์ท่ีผู้ เรียนต้องศกึษา ค้นคว้าและ
ตรวจสอบตอ่ไปประกอบด้วยกิจกรรมการเรียนการสอน  ดงันี ้

1)  ผู้สอนยกตวัอยา่งเหตกุารณ์ทางประวตัศิาสตร์ท่ีทําให้ผู้ เรียนเกิดความสงสยั 
2)ผู้ สอนให้ผู้ เ รียนฝึกตัง้คําถามจากเหตุการณ์ทางประวัติศาสตร์ท่ีผู้ สอน

ยกตวัอยา่ง 
 3)ผู้สอนใช้คําถามกระตุ้นให้ผู้ เรียนตัง้สมมติฐานเพ่ือตอบคําถามสําคญัท่ีผู้ เรียน
กําหนดขึน้อนัเป็นการนําไปสู่การกําหนดกรอบแนวทางท่ีผู้ เรียนต้องศกึษา ค้นคว้าและตรวจสอบ
ตอ่ไป 
 4)  ผู้สอนมอบหมายให้ผู้ เรียนศึกษาเร่ืองราวทางประวตัิศาสตร์ท่ีเป็นพืน้ฐานซึ่ง
เก่ียวข้องกบัประเดน็ทางประวตัศิาสตร์ท่ีต้องศกึษาจากเอกสารหรือหนงัสือท่ีผู้สอนแนะนํา    

 
 ขัน้ตอนที่ 2    ขัน้วิเคราะห์หลักฐานหลัก   
 เป็นขัน้ท่ีผู้ สอนจัดเตรียมหลกัฐานชัน้ต้นทางประวตัิศาสตร์ท่ีสําคญั จํานวน  1  
ชิน้  เพ่ือให้ผู้ เรียนอภิปรายในบริบทตา่ง ๆ  ประกอบด้วยกิจกรรมการเรียนการสอน  ดงันี ้
  1)  ผู้สอนจดัเตรียมหลกัฐานชัน้ต้นทางประวตัิศาสตร์ท่ีสําคญัซึง่มีความสมัพนัธ์
กบัประเดน็ทางประวตัศิาสตร์ท่ีศกึษา  จํานวน  1  ชิน้  เพ่ือให้ผู้ เรียนศกึษา 
 2)  ผู้ เรียนร่วมกนัอภิปรายหลกัฐานชัน้ต้นทางประวตัิศาสตร์ในประเด็นท่ีเก่ียวกบั
ผู้ เขียนหรือแหลง่ท่ีมา  ช่ือเร่ือง  วนัท่ี  ชนิดของเอกสารสาระสําคญัของเอกสาร  และวตัถปุระสงค์
ของผู้ เขียนและอคตขิองผู้ เขียน 

 
ขัน้ตอนที่ 3ขัน้เปรียบเทยีบข้อมูล 
เป็นขัน้ท่ีผู้ สอนจัดเตรียมหลักฐานชัน้ต้นและหรือชัน้รองทางประวัติศาสตร์ท่ี

เก่ียวข้องกบัประเด็นทางประวตัิศาสตร์ท่ีศึกษาจํานวน 2 - 3  ชิน้  เพ่ือให้ผู้ เรียนวิเคราะห์และ
ตีความหลกัฐานทางประวตัศิาสตร์  และเช่ือมโยงข้อค้นพบดงักลา่วเพ่ือนําไปสูก่ารเปรียบเทียบกบั
ข้อค้นพบท่ีได้จากขัน้ตอนท่ี 2 ประกอบด้วยกิจกรรมการเรียนการสอน  ดงันี ้
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1)  ผู้สอนจดัเตรียมหลกัฐานชัน้ต้นและหรือหลกัฐานชัน้รองทางประวตัิศาสตร์ท่ี
เก่ียวข้องกบัประเด็นทางประวตัิศาสตร์ท่ีศึกษาจํานวน 2-3  ชิน้ท่ีมีเนือ้หาสนบัสนุนและเนือ้หาท่ี
แตกตา่งจากหลกัฐานในขัน้ตอนท่ี 2  เพ่ือให้ผู้ เรียนศกึษา 

2)  ผู้ เรียนร่วมกันวิเคราะห์และตีความหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์แต่ละชิน้ใน
ประเด็นท่ีเก่ียวกบัผู้ เขียนหรือแหล่งท่ีมา  ช่ือเร่ือง  วนัท่ี  ชนิดของเอกสารสาระสําคญัของเอกสาร  
วตัถปุระสงค์และอคตขิองผู้ เขียนท่ีสมัพนัธ์กบัประเดน็/บริบททางประวตัศิาสตร์  

3)ผู้ เรียนเปรียบเทียบข้อมลูของหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์แตล่ะชิน้ตามประเด็น
ท่ีได้วิเคราะห์และตีความกบัหลกัฐานหลกัในขัน้ตอนท่ี 2 
 4)  ผู้ เรียนนําเสนอผลการเปรียบเทียบข้อเท็จจริงท่ีได้จากข้อค้นพบในขัน้ตอนนี ้
กบัข้อค้นพบท่ีได้จากหลกัฐานชัน้ต้นทางประวตัศิาสตร์ในขัน้ตอนท่ี 2 

 
ขัน้ตอนที่ 4  ขัน้ปฏิสัมพันธ์กับหลักฐานทางประวัตศิาสตร์ 
เป็นขัน้ท่ีผู้ เรียนเป็นผู้ ค้นคว้าและจัดเตรียมหลกัฐานชัน้ต้นและหรือชัน้รองทาง

ประวตัิศาสตร์ท่ีมีความสมัพนัธ์กบัหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์ในขัน้ตอนท่ี 2  โดยนํามาวิเคราะห์
และตีความเพ่ือนําไปสู่การเช่ือมโยงความสมัพนัธ์ระหว่างข้อเท็จจริงต่าง ๆ ท่ีได้จากข้อค้นพบใน
ขัน้ตอนท่ี 2  และ  3ประกอบด้วยกิจกรรมการเรียนการสอน  ดงันี ้

1)  ผู้ เรียนค้นคว้าและจดัเตรียมหลกัฐานชัน้ต้นหรือชัน้รองทางประวตัิศาสตร์ท่ีมี
ความสมัพนัธ์กบัหลกัฐานทางประวตัศิาสตร์ในขัน้ตอนท่ี 2 

2)  ผู้ เรียนนําหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์ท่ีได้ค้นคว้าและจดัเตรียมด้วยตนเองมา
วิเคราะห์และตีความในประเด็นท่ีเก่ียวกบัผู้ เขียนหรือแหล่งท่ีมา  ช่ือเร่ือง  วนัท่ี  ชนิดของเอกสาร
สาระสําคัญของเอกสาร  วัตถุประสงค์และอคติของผู้ เขียนท่ีสัมพันธ์กับประเด็น/บริบททาง
ประวตัศิาสตร์ 

3)  ผู้ เรียนเช่ือมโยงความสมัพนัธ์ระหว่างข้อเท็จจริงต่าง ๆ ท่ีได้กับข้อค้นพบใน
ขัน้ตอนท่ี 2  และ  3เพ่ือตอบสมมตฐิานอยา่งมีเหตผุล  มีความตอ่เน่ืองและมีการอ้างอิงข้อเท็จจริง  
โดยนําเสนอทัง้ข้อมลูท่ีเป็นแนวคดิสนบัสนนุและแนวคดิท่ีขดัแย้งกบัแนวคดิหลกั 

 
ขัน้ตอนที่  5  ขัน้นําเสนอข้อค้นพบ 
เป็นขัน้ท่ีผู้ เรียนนําเสนอเร่ืองราวท่ีศึกษาเพ่ือตอบสมมติฐานอย่างมีเหตุผล  มี

ความต่อเน่ืองและมีการอ้างอิงข้อเท็จจริง  โดยนําเสนอทัง้ข้อมูลท่ีเป็นแนวคิดสนับสนุนและ
แนวคดิท่ีขดัแย้งกบัแนวคดิหลกั  ประกอบด้วยกิจกรรมการเรียนการสอน  ดงันี ้



108 
 

1)ผู้ เรียนออกแบบแนวทางการนําเสนอเร่ืองราวท่ีศกึษาเพ่ือตอบสมมติฐานอย่าง
มีเหตุผล  มีความต่อเน่ืองและมีการอ้างอิงข้อเท็จจริง  โดยนําเสนอทัง้ข้อมูลท่ีเป็นแนวคิด
สนบัสนนุและแนวคดิท่ีขดัแย้งกบัแนวคดิหลกั  ในลกัษณะของแผนผงักราฟฟิคหรือเส้นเวลา 

2)ผู้ เรียนนําเสนอเร่ืองราวท่ีศกึษา 
3)  ผู้ เรียนร่วมกนัอภิปรายเก่ียวกบัข้อสรุปท่ีเก่ียวกบัประเด็นทางประวตัิศาสตร์ท่ี

ได้ศกึษา 
4)  ผู้ เรียนร่วมกนัวิเคราะห์การเรียนรู้ท่ีได้รับจากกิจกรรมการเรียนการสอนตาม

ขัน้ตอนของกระบวนการเรียนการสอน 
 
 การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 
  กระบวนการเรียนการสอนโดยใช้วิธีการทางประวตัิศาสตร์เพ่ือส่งเสริมทกัษะการ

คิดทางประวตัิศาสตร์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 2  ดําเนินการวดัและประเมินผลการเรียน
ของนกัเรียน  3  ระยะ  ได้แก่  การวดัและประเมินผลก่อนเรียน  ระหว่างเรียนและหลงัเรียน  โดยมี
รายละเอียดดงันี ้
  1.  การวดัและประเมินผลทักษะการคิดทางประวตัิศาสตร์ในระยะก่อนการใช้
กระบวนการเรียนการสอนของนกัเรียนในกลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุ  โดยใช้วิธีประเมินจากแบบ
วดัทกัษะการคดิทางประวตัศิาสตร์ท่ีผู้วิจยัสร้างขึน้ 
  2.  การวดัและประเมินผลทกัษะการคิดทางประวตัิศาสตร์ในระยะระหว่างการใช้
กระบวนการเรียนการสอนของนกัเรียนในกลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุ  โดยใช้วิธีประเมินจากการ
ตอบคําถาม  การอภิปรายในชัน้เรียนและผลการปฏิบตังิานของผู้ เรียน 
  3.  การวัดและประเมินผลทักษะการคิดทางประวัติศาสตร์ในระยะหลงัการใช้
กระบวนการเรียนการสอนของนกัเรียนในกลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุ  โดยใช้วิธีประเมินจากแบบ
วดัทกัษะการคดิทางประวตัศิาสตร์ท่ีผู้วิจยัสร้างขึน้ 
 
ตอนที่ 2  ผลการศึกษาคุณภาพของกระบวนการเรียนการสอนโดยใช้วธีิการทาง
ประวัตศิาสตร์  เพื่อส่งเสริมทกัษะการคดิทางประวัตศิาสตร์ของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 
2  จากการทดลองใช้กระบวนการเรียนการสอนโดยใช้วธีิการทางประวัตศิาสตร์ 
 

การทดลองใช้กระบวนการเรียนการสอนโดยใช้วิธีการทางประวตัศิาสตร์เพ่ือสง่เสริมทกัษะ

การคิดทางประวัติศาสตร์ของนักเรียนมธัยมศึกษาปีท่ี 2 นําไปทดลองใช้กับนักเรียนชัน้
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มธัยมศกึษาปีท่ี 2 ในภาคการศกึษาต้นปีการศกึษา 2555 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัศิลปากรใน
รายวิชาประวตัิศาสตร์ 3 จํานวน 2 ห้องเรียนเพ่ือประเมินคณุภาพของกระบวนเรียนการสอนท่ี
พฒันาขึน้การนําเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมลูเพ่ือประเมินคณุภาพของกระบวนเรียนการสอน 
แบง่เป็น 3ประการดงันี ้

 1.  ผลการวิเคราะห์ทกัษะการคิดทางประวตัิศาสตร์ก่อนเรียนและหลงัเรียนของ
กลุม่ทดลอง 

2.  ผลการวิเคราะห์ทกัษะการคิดทางประวตัิศาสตร์หลงัเรียนของนกัเรียนกลุ่ม
ทดลองและกลุม่ควบคมุ 
  3.  ผลการศกึษาพฒันาการของทกัษะการคิดทางประวตัิศาสตร์ของนกัเรียนท่ี
เรียนด้วยกระบวนการเรียนการสอนโดยใช้วิธีการทางประวตัศิาสตร์ 

 
1. ผลการวิเคราะห์คะแนนทักษะการคิดทางประวัติศาสตร์ก่อนเรียนและหลัง

เรียนของกลุ่มทดลอง 
 ผลการวิเคราะห์คะแนนทกัษะการคิดทางประวตัิศาสตร์ก่อนเรียนและหลงัเรียนของ

กลุม่ทดลองผลการวิเคราะห์ข้อมลูปรากฏในตารางท่ี15 
 
ตารางที่ 13  การวิเคราะห์คา่เฉลี่ยของคะแนนทกัษะการคิดทางประวตัิศาสตร์ก่อนเรียนและหลงั
เรียนของนกัเรียนกลุม่ทดลอง 
 
 ก่อนเรียน หลงัเรียน t 
กลุม่ทดลอง n df คะแนนเตม็ X  SD X  SD  

 
35.446* 

ทกัษะการคดิทาง

ประวตัศิาสตร์ 
 
40 

 
39 

 
81 

 
41.85 

 
6.56 

 
66.85 

 
3.80 

*p<.05 
จากตารางท่ี15  พบว่าคา่เฉล่ียของคะแนนทกัษะการคิดทางประวตัิศาสตร์ของนกัเรียนท่ี

เรียนด้วยกระบวนการเรียนการสอนโดยใช้วิธีการทางประวตัศิาสตร์หลงัทดลองสงูกว่าก่อนทดลอง

อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 
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 2.  ผลการวิเคราะห์คะแนนทักษะการคิดทางประวัตศิาสตร์หลังเรียนของนักเรียน
กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 
  ผลการวิเคราะห์คะแนนทักษะการคิดทางประวัติศาสตร์หลงัเรียนของนักเรียนกลุ่ม

ทดลองและกลุม่ควบคมุผลการวิเคราะห์ข้อมลูปรากฏในตารางท่ี16 
 
ตารางที่14  การวิเคราะห์คา่เฉลี่ยของคะแนนทกัษะการคดิทางประวตัศิาสตร์หลงัเรียน 
กลุม่ตวัอยา่ง n df คะแนนเตม็ X  SD t 
กลุม่ทดลอง 40  

61.720 
 

81 
66.85 3.80 12.41* 

กลุม่ควบคมุ 40 51.70 6.71 
*p<.05 
 

จากตารางท่ี16  พบว่าค่าเฉล่ียของคะแนนทกัษะการคิดทางประวตัิศาสตร์หลงัเรียนของ
นกัเรียนกลุ่มทดลองท่ีเรียนด้วยกระบวนการเรียนการสอนโดยใช้วิธีการทางประวตัิศาสตร์สงูกว่า

กลุม่ควบคมุอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 
 
3.  ผลการศึกษาพัฒนาการของทักษะการคิดทางประวัติศาสตร์ของนักเรียนที่

เรียนด้วยกระบวนการเรียนการสอนโดยใช้วิธีการทางประวัตศิาสตร์ 
  
 ผลการศึกษาพฒันาการของทกัษะการคิดทางประวตัิศาสตร์ของนกัเรียนท่ีเรียนด้วย

กระบวนการเรียนการสอนโดยใช้วิธีการทางประวตัิศาสตร์ดําเนินการโดยผู้วิจยันําผลการสงัเกต

พฤตกิรรมของนกัเรียนผลการตรวจแบบฝึกหดัและการตอบคําถามในชัน้เรียนบนัทกึการเรียนรู้ของ

นกัเรียน  ผลการปฏิบตักิารสอนรวมทัง้ปัญหาหรืออปุสรรคท่ีพบในขณะดําเนินการจดักิจกรรมการ
เรียนการสอนโดยใช้วิธีการทางประวตัศิาสตร์ของนกัเรียนกลุม่ทดลองจากแบบบนัทกึของครูมาจดั 
หมวดหมูต่ามวตัถปุระสงค์ของการวิจยัเพ่ือหาข้อสรุปและประเมินคณุภาพของกระบวนการเรียน 
การสอนโดยใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์ท่ีมีต่อทักษะการคิดทางประวัติศาสตร์โดยผู้ สอนจัด

กิจกรรมการเรียนการสอนตามขัน้ตอนของกระบวนการเรียนการสอนท่ีเน้นให้ผู้ เรียนสามารถ

วิเคราะห์  ตีความ  เปรียบเทียบและเช่ือมโยงข้อค้นพบท่ีได้  โดยเร่ิมตัง้แตข่ัน้อภิปรายเพ่ือกําหนด
ประเด็นศกึษา  ขัน้วิเคราะห์หลกัฐานหลกัขัน้เปรียบเทียบข้อมลู   ขัน้ปฏิสมัพนัธ์กบัหลกัฐานทาง
ประวตัิศาสตร์และขัน้นําเสนอข้อค้นพบผลของการจดักิจกรรมการเรียนการสอนตามกระบวนการ

ดงักลา่วสามารถสรุปได้ดงันี ้
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1) กําหนดคําถามสําคญัและตัง้สมมตฐิานท่ีเก่ียวข้องกบัเร่ืองราวทางประวตัศิาสตร์  
จากการพิจารณาการตอบคําถามของนกัเรียน  และการปฎิบตัิกิจกรรมในขัน้

อภิปรายเพ่ือกําหนดประเด็นศกึษา  พบว่าในระยะเร่ิมต้นของการใช้กระบวนการเรียนการสอนมี
นักเรียนบางส่วนกําหนดคําถามสําคญัได้ไม่สอดคล้องกับเนือ้หาท่ีเรียน  กล่าวคือ  นักเรียนตัง้
คําถามในประเด็นท่ีไม่ใช่หลกัสําคญัของเนือ้หาท่ีจะศึกษา  ไม่ระบุช่วงเวลา  และตวัแปรสําคญั  
เช่น  การศึกษาในเร่ืองการค้าในสมยัอยธุยา  นกัเรียนจะกําหนดคําถามสําคญัว่า “ทาสสามารถ
ค้าขายสินค้าได้หรือไม่” “ทําไมจึงต้องมีการค้าเกิดขึน้”  เป็นต้น  หลงัจากนกัเรียนได้รับการชีแ้นะ
จากครูโดยให้พิจารณาความคิดรวบยอด (concept) สําคญัของประเด็นท่ีต้องการศกึษา  และการ
ใช้ตวัอย่างเพ่ือนําไปสู่การอภิปรายของครู  สงัเกตได้ว่า  ในสปัดาห์ท่ี  4ซึง่เป็นสปัดาห์ของการใช้
กระบวนการเรียนการสอนเป็นครัง้ท่ี 2  นกัเรียนสว่นใหญ่สามารถกําหนดคําถามสําคญัได้ตรงตาม
ประเดน็ท่ีจะศกึษามากขึน้  เช่น  “พระมหากษัตริย์ไทยสมยัอยธุยาทรงมีสถานะเช่นใด" “สิ่งใดเป็น
เคร่ืองบง่บอกถึงสถานะของพระมหากษัตริย์ไทยสมยัอยธุยา”เป็นต้น 

ในส่วนของการตัง้สมมติฐานท่ีเก่ียวข้องกบัเร่ืองราวทางประวตัิศาสตร์  พบว่าใน
ระยะเร่ิมต้นของการใช้กระบวนการเรียนการสอนมีนกัเรียนบางส่วนตัง้สมมติฐานได้ไม่สอดคล้อง

ประเด็นปัญหา  ข้อความท่ีปรากฏในสมมติฐานมีลกัษณะท่ียาว  และใช้ภาษาท่ีฟุ่ มเฟือย  เม่ือ
นกัเรียนได้รับการชีแ้นะโดยให้สงัเกตตวัแปรท่ีคําถามสําคญั  จากนัน้ให้พิจารณาและคาดคะเนถึง
ความเป็นไปได้ของคําตอบ  แล้วจงึเขียนออกมาเป็นสมมตฐิาน  แล้วให้นกัเรียนร่วมกนัอภิปรายถึง
ความเหมาะสมของสมมติฐานต่าง ๆ และปรับภาษาท่ีใช้ให้มีความสัน้  กระชับ  และชัดเจน  
จากนัน้จึงร่วมกันคดัเลือกคําตอบท่ีน่าจะนําไปใช้ในการศึกษาได้ต่อไป  ในช่วงหลงัของการใช้
กระบวนการเรียนการสอน  จะพบได้ว่านกัเรียนสามารถตัง้สมมติฐานได้สอดคล้องกบัประเด็นท่ี
ศกึษาและคําถามสําคญัมากขึน้  และภาษามีความกระชบัและชดัเจน  ซึง่นกัเรียนได้สะท้อนการ
เรียนรู้เก่ียวกับทักษะกําหนดคําถามสําคัญและตัง้สมมติฐานท่ีเก่ียวข้องกับเร่ืองราวทาง

ประวตัศิาสตร์ ผา่นบนัทกึการเรียนรู้  ดงัตวัอยา่งตอ่ไปนี ้
 

“ประวติัศาสตร์ท่ีเคยเรียนมา ในตอนชัน้ประถมศกึษาและท่ีผ่านมาเป็นเพียงการอ่าน
จากหนงัสือ วีดีโอ ส่ือท่ีไม่ใช่หลกัฐานแบบท่ีได้เรียนในครัง้นี ้ ตอนแรกท่ีได้ลองอ่าน
บนัทึกต่างๆก็อ่านไม่รู้เร่ืองแต่ก็พยายามทําความเข้าใจ พออาจารย์อธิบายก็เข้าใจ
มากขึน้ อาจารย์ช่วยสอนการตีความหลกัฐาน พิสจูน์วิเคราะห์หลกัฐานต่างๆ ท่ีเป็น
พืน้ฐานของการหาหลกัฐานทางประวติัศาสตร์ เปิดโอกาสให้นกัเรียนได้ถามและฝึก
ให้ตัง้ปัญหาและสมมติฐาน” 
 ณชารีย์ 
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         “การตัง้คําถามและกําหนดสมมติฐานของหลกัฐาน เป็นการกระตุ้นหลงัจาก
การศกึษาเนือ้หาท่ีจะเรียน เรามีข้อสงสยัหรืออะไรท่ีอยากจะถามบ้าง ซึง่ในการเขียน
คําถามนัน้เราควรใช้ภาษาท่ีกระชับ ส่ือความหมายได้ชัดเจนตรงตวั บอกประธาน 
กริยา กรรมให้ครบตามรูปประโยค และต้องมีรายละเอียดท่ีสําคัญให้ครบถ้วน 
คําถามท่ีเราตัง้ขึน้จึงจะเป็นคําถามท่ีดี อ่านแล้วเข้าใจได้ง่ายและเป็นธรรมดาท่ีเม่ือมี
การตัง้คําถามก็ต้องมีการหาคําตอบ แต่คําตอบในท่ีนีก็้คือสมมติฐานท่ีเราตัง้ขึน้
ให้กับคําถามนัน้ๆ สมมติฐานท่ีเราสร้างขึน้ จะนําเราไปสู่การศึกษาเนือ้ความใน
หลักฐานหรือข้อความอ่ืนๆ ท่ีมีความน่าเช่ือถือ จากกิจกรรมการตัง้คําถามและ
กําหนดสมมติฐานทําให้เกิดการกระตุ้นระดมสมองให้เกิดความสนใจอยากเข้าร่วม

กิจกรรมการเรียนการสอนต่อไป และเม่ือได้ฝึกคิดตัง้คําถามมากๆ บ่อยๆ แล้ว ทําให้
การคิด การตัง้คําถามได้ดี การกําหนดสมมติฐานให้ถูกและเหมาะสม รู้สึกสนกุกับ
กิจกรรมนีเ้หมือนฝึกฝนการคิดท่ีน่าสนใจ” 
 ฌาณา 
         
“กิจกรรมตัง้คําถามและกําหนดสมมติฐานทําให้ข้าพเจ้าสามารถเรียนรู้ถึงการตัง้
คําถามวา่ควรจะตัง้อยา่งไรแล้วมีวิธีใดบ้างในการตัง้คําถาม และยงัสามารถทราบอีก
วา่การตัง้สมมติฐานควรทําอยา่งไรจงึจะถกูต้อง มีวิธีใดบ้างในการตัง้สมมติฐาน และ
ทําอย่างไรสมมติฐานท่ีตัง้จึงจะออกมาดี เม่ือก่อนข้าพเจ้าคิดว่าตวัเองตัง้คําถามและ
ตัง้สมมติฐานได้ดีและถกูต้องแล้วแต่จริงๆแล้วมนัไม่ได้เป็นอย่างท่ีข้าพเจ้าคิดไว้เลย 
เม่ือข้าพเจ้าได้ลองมองย้อนกลับไป ข้าพเจ้าก็เห็นว่าคําถามและสมมติฐานของ
ข้าพเจ้านัน้ไม่ค่อยจะดีและถูกต้องเลย แต่พอข้าพเจ้าได้เรียนในกิจกรรมนีแ้ล้ว
ข้าพเจ้าก็คิดว่าตนเองมีความรู้ความสามารถในการตัง้คําถามและสมมติฐานเพิ่ม

มากขึน้และยงัสามารถตัง้ได้ดีและถกูต้องย่ิงกวา่เก่า” 
 ผกาทิพย์ 

        
“โดยอาจารย์จะให้หัวข้อในการตัง้คําถาม ซึ่งหัวข้อในท่ีนีก็้คือระบบไพร่ในสมัย
อยธุยา ซึ่งนกัเรียนก็ช่วยกนัระดมความคิด จนได้คําถามมา 5 ข้อ คือ ไพร่มีหน้าที่
ใดในสมัยอยุธยา ไพร่มีวถีิการดาํเนินชีวติอย่างไร และไพร่มีความสัมพันธ์กับ
พระมหากษัตริย์อย่างไร โดยในท่ีนีข้้าพเจ้าได้ทดลองตัง้คําถามเอง 2 ข้อคือ ไพร่มี
สิทธิในด้านใดบ้าง และอะไรบ้างที่ไพร่ทุกประเภทต้องทาํเหมือนกัน และทํา
ให้สรุปสมมติฐานออกมาได้ว่า ไพร่มีหน้าที่ รับราชการตามที่กฎหมายกําหนด 
ไพร่มีวิถีชีวิตที่ ยากลําบากมากในการดําเนินชีวิต ไพร่ต้องสนองความ
ต้องการของพระมหากษัตริย์ และข้าพเจ้าก็ได้ทดลองตัง้สมมติฐานของข้าพเจ้า



113 
 

ด้วย 2 ข้อ นัน่ก็คือ ไพร่มีสิทธิในด้านสาธารณูปโภคต่างๆ เช่น อาหาร นํา้ ที่

พักอาศัย ฯลฯ และไพร่ทุกประเภทต้องทาํงานเพ่ือพระมหากษัตริย์ซึ่งการฝึก

ตัง้คําถามและสมมติฐาน ทําให้ข้าพเจ้าได้ฝึกความคิดริเร่ิม ฝึกการตัง้ประเด็น และ
ฝึกการคาดเดาด้วยเหตแุละผล” 

  ณชัชา 
         
“การท่ีอาจารย์ให้เราฝึกตัง้คําถามจากหลักฐานนัน้ๆ มันสามารถทําให้ฉันมี
พฒันาการท่ีดีขึน้ และยงัฝึกให้ฉนัมีความคิดในการตีความเนือ้หาในแต่ละหลกัฐาน 
ตอนแรกฉนัตีความหลกัฐานไม่เป็นเลย แต่พออาจารย์ให้ฉนัทํากิจกรรมระหว่างเรียน 
ซึง่ก็คือให้อา่นหลกัฐานท่ีอาจารย์ให้มา แล้วให้พวกเราในห้องช่วยกนัคิดคําถาม และ
กําหนดสมมติฐานกัน ฉันก็รู้สึกว่าพอจะเข้าใจขึน้มาบ้าง แต่ก็ยังตัง้คําถามไม่ตรง
ประเด็นสกัที อาจารย์จึงบอกว่าต้องอ่านเนือ้หาและให้เราหาประเด็นท่ีสําคญัให้ได้ 
แล้วประเด็นนัน้จะต้องเป็นประเด็นท่ีเราสงสยัว่า ทําไม ใคร อะไร ท่ีไหน จากนัน้ค่อย
ตัง้คําถามขึน้แล้วพิจารณาว่า อนันีค้วรจะเป็นอย่างนัน้หรือจะเป็นอย่างนี ้แล้วก็ค่อย
มาเขียนสมมติฐาน   ...ฉนัเลยลองไปทําด ูและมนัก็สามารถทําให้ฉนัมีพฒันาการท่ีดี
ขึน้ แตถ้่าฉนัมีอะไรข้องใจ ฉนัก็มกัจะถามเพ่ือนบ้าง ทบทวนอีกรอบบ้าง และนัน่ก็ทํา
ให้ฉนัมีความรู้มากขึน้ แถมยงัสามารถนําไปใช้ในชีวติประจําวนัได้อีกด้วย” 
 ณฐัณิชา 

 

       
2)ระบแุหลง่ท่ีมาและบริบทตา่ง ๆ ท่ีปรากฏในหลกัฐานทางประวตัศิาสตร์ 
 จากการพิจารณาข้อมลูท่ีได้จากการการสงัเกตพฤติกรรมการซกัถามและการ

ตอบคําถามของนกัเรียน  รวมทัง้การตรวจแบบฝึกหดั  พบว่าในช่วงแรกของการจดักิจกรรมการ
เรียนการสอน  นกัเรียนสว่นใหญ่ไม่สามารถระบแุหลง่ท่ีมาของหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์ท่ีตนได้
ศกึษา  ไม่ว่าจะเป็น  ผู้แตง่  ช่วงเวลา  สถานท่ี  รวมทัง้บริบทอ่ืน ๆ เช่น  สาระสําคญัของหลกัฐาน  
วตัถุประสงค์ในการแต่ง  และอคติของผู้ เขียน  กล่าวคือนักเรียนจะตอบตามเนือ้หาท่ีปรากฏใน
หลกัฐานโดยท่ีจะไม่มีการวิเคราะห์สาระสําคญัของหลกัฐาน  หลงัจากการจดักิจกรรมการเรียน
การสอนผา่นไป  6สปัดาห์  นกัเรียนเร่ิมวิเคราะห์สาระสําคญัของหลกัฐานได้ถกูต้องมากขึน้  แตย่งั
ไม่ครอบคลมุ  แต่หลงัจากท่ีนกัเรียนได้รับการฝึกปฏิบตัิกิจกรรมการเรียนการสอนในสปัดาห์ท่ี 7
พบได้ว่า  นกัเรียนสามารถระบุผู้ แต่ง  ช่วงเวลา  สถานท่ีในการสร้างหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์  
รวมทัง้บริบทอ่ืน ๆ เช่น  สาระสําคญัของหลกัฐาน  วตัถปุระสงค์ในการแต่ง  และอคติของผู้ เขียน
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ได้มากขึน้  ซึ่งนักเรียนได้สะท้อนการเรียนรู้เก่ียวกับการฝึกวิเคราะห์บริบทต่าง ๆ ท่ีปรากฏใน
หลกัฐานทางประวตัศิาสตร์ผา่นบนัทกึการเรียนรู้  ดงัตวัอยา่งตอ่ไปนี ้

 

“ในวิชาประวติัศาสตร์ฉนัจะนําจดหมายเหตลุาลแูบร์ ฯลฯ มาด้วยเสมอซํา้ยงัตอบทกุ
คําถามของผู้สอนอย่างตัง้ใจ เช่นเดียวกบั ฟร้อง  )สิทธิราช  (ท่ีดจูะสนกุกับวิชานีเ้ป็น

พิเศษมนัก็ทําให้นกัเรียนพฒันาความคิดได้มากขึน้โดยมีคําถามอย่างสม่ําเสมอฝึกท่ี

จะวิเคราะห์ข้อมูล หากนําไปใช้กับเร่ืองราวในชีวิตประจําวันได้ก็จะเกิดประโยชน์
สงูสดุกบักิจกรรมแบบนี ้  ”แปลกใจ  “จริงๆ ค่ะ ท่ีปกติเพ่ือนท่ีไม่ค่อยสนใจในการเรียน
วิชาอ่ืน ๆ กลบักระตือรือร้นท่ีจะตอบท่ีน่าแปลกกว่าคือ มนัดูมีเหตุผลขึน้ อาจเป็น
เพราะต้องวิเคราะห์อยู่ตลอดก็ได้ บางครัง้ท่ีเราว่ามันเข้าเร่ืองน่าเบ่ืออย่างสภาพ
สงัคมของอยุธยาท่ีต้องใช้หลกัฐานประเภทกฎหมายของอยุธยาหรือกฎหมายตรา

สามดวง มนัยงัสามารถเข้าหมูาจนได้ ทึง่มากๆ  สําหรับเพ่ือนท่ีโดยสว่นใหญ่มกัจะไม่
สนใจอะไรกลบัตัง้ข้อสงัเกตและคําถามท่ีเรามองข้าม แปลกใจท่ีได้เห็นศกัยภาพท่ี
เคยมองข้ามของเพ่ือนๆ )อยา่งเงียบๆ(   จริงนะคะ 
อาจารย์มักจะนําเอกสารใบงานท่ีมีหลกัฐานทางประวัติศาสตร์  ซึ่งในใบงานจะมี
คําถาม เช่น ผู้แตง่คือใคร   ?สมยัใด    ?ประเภทอะไร    ?และท่ีขาดไม่ได้คือจดุประสงค์ 
อคติ และสาระสําคญัของหลกัฐานชิน้นัน้ๆท่ีเราศึกษา เพ่ือฝึกเยาวชนให้อ่านและ
วิเคราะห์เป็น นับเป็นการเรียนการสอนท่ีดีค่ะ อย่างน้อยถ้าคนไม่ได้ฟัง แต่ก็ได้จด
สาระสําคญัของแตล่ะเร่ืองผา่นมือบ้าง ... สําหรับฉนัท่ีนัง่เรียนกบักลุม่เพ่ือนได้สงัเกต
อยูต่ลอดก็เหน็ความเปล่ียนแปลงเลก็ๆ น้อยๆ ได้ท่ีเกิดขึน้กบัเพ่ือน ๆ ในห้องเรียนคะ่” 
 ชนิกานต์ 
          “กิจกรรมการวิเคราะห์หลกัฐานมีความยาก  เพราะบางทีมนัตอบไม่ได้เพราะ
ไม่รู้จะเอาอะไรมาตอบ  แต่อาจารย์ก็พยายามให้เราฝึกวิเคราะห์ ฝึกคิด โดยอาจารย์
ให้ร่วมวิจารณ์หลักฐานร่วมกันโดยอาจารย์เป็นผู้ เตรียมมานอกจากนีย้ังให้เด็ก

นกัเรียนไปสืบค้นและนํามาอา่นได้เอง วิชานีใ้ห้ฝึกคิดเอง ให้มีการฝึกคิดวิเคราะห์ให้รู้
ท่ีมาท่ีไปของหลักฐานให้มีการพิจารณาหลักฐานหลัก ช่วยให้เราได้รู้จักการคิด
วิเคราะห์ การตีความข้อมลูและหลกัฐานต่างๆไม่ใช่ว่ามารอแต่คําตอบของอาจารย์
และลอกลงไปในสมุดโดยไม่รู้อิโหน่อิเหน่ อะไรเลย  ทําให้ไม่จําเป็นต้องเรียนเก่ง
เทา่นัน้ถงึจะเรียนประวติัศาสตร์รู้เร่ือง” 
 ณฐันนัท์     
        

“การท่ีอาจารย์มีกิจกรรมท่ีให้นักเรียนทุกคน นั่นคือ กิจกรรมท่ีอาจารย์จะนํา
เอกสารมาให้ช่วยกนัออกความคิดเห็นและเขียนลงไปเป็นกิจกรรมท่ีทําให้เพ่ือนๆทกุ

คนได้ใช้ความคิดร่วมกันในการพิจารณาและคิดวิเคราะห์ถึงหลกัฐานไม่ว่าจะเป็น 
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ปัญหา สมมติฐาน  ช่วงเวลาท่ีเขียน ผู้ เขียน อคติของผู้ เขียน ฯลฯ  ซึง่ต้องใช้ความคิด
และการพิจารณาอย่างถ่ีถ้วน ถึงจะตอบออกมาได้อย่างถูกต้องส่งผลให้เกิด
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์พิจารณาถึงข้อมลูท่ีลกึท่ีสดุของหลกัฐานแต่ละชิน้ท่ี

มีดีมากขึน้  เพราะเม่ือก่อนท่ีเร่ิมเรียนแบบนีผ้มไม่รู้เร่ืองอะไรเลย แต่เพราะพอลองทํา
ดแูล้วก็เร่ิมพอท่ีจะทําได้ มีพฒันาการในเร่ืองของการคิดและรู้สึกว่าคิดวิเคราะห์ไว
ขึน้” 

 ธนสักรณ์ 
       
“วิชานีมี้ประโยชน์มาก  เพราะทําให้ รู้ถึง ท่ีมา  หลักฐาน  เหตุการณ์  ช่วงเวลา 
จดุประสงค์ของหลกัฐาน ผู้แต่ง สมยัประเภทของหลกัฐาน สาระสําคญัของหลกัฐาน 
สิ่งท่ีผู้ เขียนต้องการส่ือถึง ทําให้รู้ข้อเท็จจริงของหลกัฐานทางประวติัศาสตร์ประเภท
ตา่ง ๆ” 
 ธนพร 
 “กิจกรรมศึกษาหลกัฐานชัน้ต้นทําให้ข้าพเจ้ารู้และสามารถแบ่งว่าชิน้ไหนเป็น
หลกัฐานชัน้ต้น ชิน้ไหนเป็นหลกัฐานชัน้รอง เม่ือก่อนตัวข้าพเจ้าเองไม่แน่ใจว่าชิน้
ไหนเป็นหลกัฐานชัน้ต้นและชิน้ไหนเป็นหลกัฐานชัน้รอง ซึง่ข้าพเจ้าจะแยกถกูบ้างผิด
บ้าง เพราะว่าเม่ือก่อนข้าพเจ้าคิดว่าหลกัฐานประเภทบนัทึกเป็นหลกัฐานชัน้รองทกุ
อย่าง แต่ความจริงแล้วไม่ใช่เลย หลกัฐานท่ีเป็นบนัทึกก็สามารถเป็นหลกัฐานชัน้ต้น
ได้ ถ้าผู้ ท่ีบนัทกึเป็นคนในยคุสมยันัน้  จากท่ีข้าพเจ้าได้ศกึษาหลกัฐานชัน้ต้นอีกทําให้
ข้าพเจ้ารู้และเข้าใจหลายสิ่งหลายอย่างท่ีได้เกิดขึน้ในสมยักรุงศรีอยธุยา เช่น การค้า
ภายใน การค้าภายนอก ความสมัพนัธ์กับต่างประเทศ ระบบไพร่ การปกครองของ
พระมหากษัตริย์ ฯลฯซึง่เป็นสิง่ท่ีข้าพเจ้าไมเ่คยได้อา่นมาก่อน” 
  ผกาทิพย์ 
         
“ข้าพเจ้าชอบกิจกรรมการเรียนรู้เก่ียวกับการใช้หลกัฐานโดยตรงมากกว่ากิจกรรม
อ่ืนๆ เพราะทําให้ข้าพเจ้าได้ฝึกทักษะต่างๆ ทัง้การสังเกต การคิดวิเคราะห์  การ
เปรียบเทียบ  การตีความ การสรุป และการรู้จกัขวนขวายหาความรู้นอกห้องเรียน ซึง่
การจําแตเ่พียงเนือ้หาในหนงัสือ ก็ไมทํ่าให้ข้าพเจ้าได้ทกัษะเช่นนีเ้ลยแม้แตน้่อย” 
 ณชัชา 
         

3)  เปรียบเทียบยคุสมยัท่ีปรากฏในหลกัฐานทางประวตัศิาสตร์ 
 เน่ืองจากยคุสมยัท่ีปรากฏในหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์สมยัอยธุยานัน้จะมี

ความหลากหลายไม่ว่าจะเป็นจลุศกัราช  มหาศกัราช  และพทุธศกัราช  ทําให้ในช่วงแรกของการ
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จัดกิจกรรมการเรียนการสอนนัน้นักเรียนเกิดความสับสนในระบบศักราชต่าง ๆ ท่ีปรากฏใน
หลกัฐานทางประวตัิศาสตร์ท่ีนํามาใช้ในการศึกษา  ดงันัน้ครูจึงต้องให้นักเรียนร่วมกันทบทวน
ความคิดรวบยอดเบือ้งต้นของระบบศกัราชแตล่ะประเภทและเปรียบเทียบวิธีการนบัระบบศกัราช

แต่ละประภทกอปรกับพิจารณาระบบศกัราชท่ีปรากฏในหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์ท่ีตนศึกษา  
สง่ผลให้ในสปัดาห์ท่ี 8 ของการจดัการเรียนการสอนโดยใช้กระบวนการเรียนการสอนท่ีพฒันาขึน้
นักเรียนร้อยละ  80  สามารถเปรียบเทียบยุคสมัยท่ีปรากฏในหลักฐานแต่ละประเภทได้อย่าง
ถกูต้อง 

 
4)  วิเคราะห์ความแตกตา่งระหวา่งข้อเท็จจริงกบัข้อคดิเห็นจากข้อมลูในหลกัฐาน

ทางประวตัศิาสตร์   
 จากการพิจาณาข้อมลูท่ีได้จากการปฎิบตัิกิจกรรม  การตรวจแบบฝึกหดั  

และบนัทึกการเรียนรู้  พบว่า  ในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนใน 3 สปัดาห์แรก  นกัเรียนสว่น
ใหญ่ไม่สามารถจําแนกความแตกต่างระหว่างข้อเท็จจริงกบัข้อคิดเห็นจากข้อมลูในหลกัฐานทาง

ประวัติศาสตร์ได้  มีนักเรียนเพียง 6-7 คนเท่านัน้ท่ีสามารถวิเคราะห์ความแตกต่างระหว่าง
ข้อเท็จจริงกบัข้อคิดเห็นจากข้อมลูในหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์ได้  เน่ืองจากการท่ีหลกัฐานทาง
ประวตัศิาสตร์ท่ีใช้ในการศกึษาประวตัศิาสตร์อยธุยาโดยสว่นใหญ่มีลกัษณะของภาษาท่ีเป็นบริบท

ของสมยัอยธุยา  ซึง่บางคําหรือบางประโยคมีการเปลี่ยนแปลงไปในปัจจบุนั  แตเ่ม่ือนกัเรียนได้รับ
การฝึกให้ปฏิบตัิตามกระบวนการเรียนการสอนท่ีพฒันาขึน้  พบว่านกัเรียนร้อยละ 80  สามารถ
วิเคราะห์ความแตกต่างระหว่างข้อเท็จจริงกบัข้อคิดเห็นจากข้อมลูในหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์

ได้เกือบทุกครัง้ นกัเรียนได้สะท้อนความคิดผ่านบนัทึกการเรียนรู้เก่ียวกบัการได้รับการฝึกปฏิบตัิ
กิจกรรมตามกระบวนการเรียนการสอน  ดงัตวัอยา่งตอ่ไปนี ้

 
“ในการเรียนประวติัศาสตร์ครัง้นีข้้าพเจ้าได้เรียนรู้สิ่งแปลกใหม่ไปจากการท่ี

ต้องเรียนวิชาประวติัศาสตร์แบบเดิมท่ีแสนจะน่าเบ่ือ จากการท่ีต้องนัง่ฟังแบบเงียบๆ 
และจดแบบไม่ลืมหูลืมตา จะเสนอแนะหรือจะพูดความคิดของตนก็ไม่ได้นั่น
กลายเป็นการท่ีข้าพเจ้าและเพ่ือนในห้องสามารถพดูคยุเสนอแนะความคิดตนเปิดเผย

ได้ และยงัมีกิจกรรมประกอบการเรียนการสอนอีกมาก การได้ทํางานรูปแบบแผนผงั
ความคิดมาช่วยกนัเสนอร่วมกบัการเปิดโอกาสได้เรียนรู้สิง่ใหม่ๆ   
 เหตกุารณ์ท่ีข้าพเจ้าประทบัใจนัน้จะเป็นอะไรไปไม่ได้เสียอีกนอกจากการท่ีได้

ศกึษากบัวิชาประวติัศาสตร์แบบเปิดโอกาสและเสรีภาพ ข้าพเจ้าประทบัใจการเรียน
เช่นนีเ้ป็นอนัมาก เพราะมนัทําให้ข้าพเจ้าได้ทํางานร่วมกบัเพ่ือนๆข้าพเจ้าได้ระดม
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ความคิดกนัวางแผนในการวิเคราะห์เหตกุารณ์และหลกัฐานต่างๆ ทําให้ข้าพเจ้าได้
พฒันาทกัษะการคิดต่าง ๆ โดยเฉพาะการคิดวิเคราะห์ท่ีอาจารย์ได้สอนนัน้สามารถ
นําไปใช้ในชีวิตประจําวนัได้ เช่น เม่ือเราได้รับข่าวสารจากแหลง่ท่ีแตกต่างกนั เนือ้หา
ข่าวไม่เหมือนกนั อาจนําการวิเคราะห์มาพิจารณาข่าวของแหลง่ต่าง ๆ เนือ้หาหลาย
รูปแบบ และเปรียบเทียบความเหมือนและแตกตา่งของหลกัฐานแล้วสรุปหลกัฐานทํา
ให้ข้อมลูท่ีได้รับจากข่าวได้รับการกลัน่กรองให้ตรงกบัความเป็นจริงมากขึน้ หรืออาจ
ใช้กับการท่ีเวลาเราหาข้อมูลในอินเตอร์เน็ตจากบล็อก เว็บ เพจกับด้วยวิธีการ
ข้างต้น” 
  ชนญัญา 

 
ตวัอยา่งท่ี 2 

 ”เธอวิเคราะห์หลกัฐานได้ดีมาก  “ เพราะเหตุนีจ้ึงทําให้หนูมีกําลงัใจในการเรียน

วิชานีม้ากๆพร้อมทัง้อาจารย์ช่วยแนะให้เข้าใจหลกัการในการวิเคราะห์หลกัฐาน

ทางประวัติศาสตร์อย่างเป็นลําดับขัน้ตอน  และคําถามต่าง ๆ ทําให้การคิด
วิเคราะห์หลกัฐานในวิชาประวติัศาสตร์ของข้าพเจ้าพฒันาขึน้ด้วย  และสามารถ
แยกแยะความแตกตา่งระหวา่งข้อเทจ็จริงกบัข้อคิดเหน็จากข้อมลูในหลกัฐานทาง

ประวติัศาสตร์ได้มากขึน้” 
 ปิญชาน์ 

 
 “ในกิจกรรมการเปรียบเทียบหลกัฐานทําให้ข้าพเจ้ามีความรู้ความสามารถใน 
การเปรียบเทียบว่าหลักฐานไหนจริง หลักฐานไหนเท็จ และเปรียบเทียบว่าใน
หลกัฐานนัน้ข้อความใดเป็นข้อคิดเห็น หรือเป็นเร่ืองจริง ได้ฝึกว่าหลกัฐานไหนมีอคติ
ของผู้ เขียนมากหรือไม่มีอคติของผู้ เขียน เม่ือก่อนนีข้้าพเจ้าก็เปรียบเทียบหลกัฐานไม่
ค่อยเป็นและไม่ค่อยรู้ว่าหลกัฐานไหนจริง หลกัฐานไหนเท็จ  และเปรียบเทียบว่าใน
หลกัฐานนัน้ข้อความใดเป็นข้อคิดเห็น เป็นเร่ืองจริง หรือดวู่าหลดัฐานไหนมีอคติของ
ผู้ เขียนมากหรือไมมี่อคติของผู้ เขียนแตพ่อข้าพเจ้าได้ทํากิจกรรมข้าพเจ้าก็รู้และเข้าใจ

วา่การเปรียบเทียบหลกัฐานท่ีถกูต้องนัน้เป็นอยา่งไร” 

  ผกาทิพย์ 
         
          “การเรียนวิชาประวัติศาสตร์กับอาจารย์ทําให้หนูได้รู้จักการคิดวิเคราะห์
เพิ่มขึน้มากเลย โดยเฉพาะตอนท่ีอ่านหลกัฐานทางประวติัศาสตร์แล้วต้องมาแปล
ความหมายวิเคราะห์วา่อนัไหนผิดอนัไหนถกู การแยกแยะข้อเท็จจริงกบัความคิดเห็น
และเวลาท่ีได้คิดวิเคราะห์กบัเพ่ือนก็ทําให้ได้รู้ความคิดเห็นของเพ่ือนหลายๆคน แต่
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ละคนคนก็คิดเหมือนกนับ้าง ตา่งกนับ้าง แต่ก็ไม่มีปัญหา เพราะสดุท้ายและแล้วสิ่งท่ี
ข้าพเจ้าได้รับคือเข้าใจในการแยกแยะข้อเทจ็จริงกบัข้อคิดเหน็” 
 อรญา 

     
5)  แสดงเหตผุลในการประเมินความน่าเช่ือถือของหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์ใน

ลกัษณะตา่ง ๆ 
 จากการพิจารณาการตอบคําถามของนกัเรียน  การปฏิบตัิกิจกรรม  และ

การเขียนบนัทึกการเรียนรู้  พบว่า  ระยะเร่ิมต้นของการใช้กระบวนการเรียนการสอนนกัเรียนไม่
สามารถแสดงเหตผุลในการประเมินความน่าเช่ือถือของหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์ในลกัษณะ

ต่าง ๆเม่ือนกัเรียนได้รับการฝึกการปฏิบตัิกิจกรรมกบัเพ่ือนนกัเรียนในกลุ่มย่อยโดยการอภิปราย
ร่วมกัน  ประกอบกับการท่ีครูให้นักเรียนฝึกสังเกตข้อมูลในประวัติศาสตร์ท่ีมีลักษณะเป็น

ข้อคิดเห็น หรืออคติของผู้ เขียนท่ีแฝงอยู่ในเนือ้หาของหลกัฐานแต่ละประเภทนัน้   เปรียบเทียบ
เนือ้หาของหลกัฐานประเภทตา่ง ๆ จงึสง่ผลให้ในระยะตอ่มาหลงัจากจดักระบวนการเรียนการสอน
ไปประมาณ 6  สปัดาห์  นกัเรียนสามารถแสดงเหตผุลในการประเมินความน่าเช่ือถือของหลกัฐาน
ทางประวตัิศาสตร์ในลกัษณะต่าง ๆได้มากขึน้  สามารถระบุจุดอ่อน  จุดแข็งของหลกัฐานทาง
ประวตัิศาสตร์ในแต่ละประเภทได้  ทัง้นีน้กัเรียนได้สะท้อนความคิดผ่านบนัทึกการเรียนรู้เก่ียวกบั
การได้รับการฝึกปฏิบตักิิจกรรมตามกระบวนการเรียนการสอนเพ่ือพฒันาทกัษะการประเมินความ

น่าเช่ือถือของหลกัฐานทางประวตัศิาสตร์  ดงัตวัอยา่งตอ่ไปนี ้
 
 “ผมได้วิเคราะห์หลกัฐานว่าใครเป็นผู้แต่ง เขียนเม่ือไร ผมได้ฝึกการพิสจูน์
หลกัฐานต่างๆ แล้วเปรียบเทียบข้อขดัแย้งกบัหลกัฐานอ่ืน ๆซึ่งทําให้ได้ข้อมลูท่ีมี
ความน่าเช่ือถือมากขึน้  จากกิจกรรมทําให้ตีความได้ง่ายขึน้ ...เม่ืออาจารย์ให้
ตอบเป็นกลุ่มผมก็ระดมความคิดกับเพ่ือนเป็นการฝึกให้สมองคิด ทําให้ผมรู้ว่า
ตวัเองควรปรับปรุงและพฒันาตนเองได้ตอ่ไปอยา่งไร” 
  กฤษดา 

       
“กิจกรรมตา่ง ๆ ทําให้ได้เหมือนสมมติตวัเองว่าเป็นนกัวิชาการจริงๆ ท่ีต้องเจอกบั
หลกัฐานยุ่งยากแล้วนํามาประเมินว่าเนือ้ความต่าง ๆ เป็นจริงหรือเท็จ  มีความ
เช่ือถือมากน้อยเพียงใด  และทําให้ผมได้ฝึกในการคิดวิเคราะห์พิจารณาถึงข้อมลู
ท่ีลกึท่ีสดุของหลกัฐานแต่ละชิน้ได้ดีมากขึน้  เพราะเม่ือก่อนท่ีเร่ิมเรียนแบบนีผ้ม
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ไมรู้่เร่ืองอะไรเลยแตเ่พราะพอลองทําดแูล้วก็เร่ิมพอท่ีจะทําได้มากขึน้  สามารถให้
เหตผุลได้สอดคล้องกบัท่ีอาจารย์เสนอแนะมากขึน้” 
                                                                                                       ธนสักรณ์ 
        
“การฝึกปฏิบัติในแต่ละกิจกรรมช่วยฝึกให้ข้าพเจ้าและเพ่ือนๆ ได้รู้จักกล้า
แสดงออก กล้าพดู กล้าคิดและกล้าท่ีจะตอบข้าพเจ้าได้รับการเรียนรู้เก่ียวกบัการ
ประเมินความน่าเช่ือถือของหลักฐานทางประวัติศาสตร์ ได้รู้จักวิเคราะห์ว่า
หลักฐานชิน้ใดเป็นความจริง หลักฐานชิน้ใดเป็นข้อเท็จจริง  และนําไปสู่การ
ตีความหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์ในเนือ้หาตา่ง ๆ ตอ่ไป” 
 เปมิกา 
 
“เหตกุารณ์ท่ีอาจารย์ชยัรัตน์ได้สอนเก่ียวกบัการพิสจูน์หลกัฐานต่างๆ ซึง่มนัก็ไม่ใช่เร่ือง
ง่ายเท่าไรนัก แต่เม่ือได้ฝึกทําหลาย ๆ ครัง้ก็สามารถทําให้ดิฉันวิเคราะห์ และตีความ
หลกัฐานทางประวติัศาสตร์ท่ีอาจารย์ได้นํามาให้ได้มากขึน้” 
  พิมพิศา 

        
          “จากการศกึษาหลกัฐานต่างๆ ท่ีอาจารย์เตรียมมาให้ มีบางหลกัฐานท่ีขดัแย้ง
กนั ทําให้ได้รู้วา่ ผู้ เขียนมีมมุมองเป็นของตนเอง สิง่ท่ีผู้ เขียนทําก็คือเขียน สิ่งท่ีเขาเห็น
ในมมุมองหรือทศันคติของเขาลงไปในกระดาษให้คนรุ่นหลงัได้อ่านแล้วคิดแบบท่ีเขา

คิด ซึ่งเปรียบเหมือนกับการล้างสมองเลย แต่สิ่งท่ีไม่คิดว่าจะนึกแบบนีก็้คือ การท่ี
หลักฐานมีอคติหรือความคิดเห็นของผู้ เขียนผสมอยู่ เม่ือนําหลักฐานต่าง ๆ มา
เปรียบเทียบกนัทําให้ได้รู้วา่หลกัฐานแตล่ะชิน้ไมไ่ด้เป็นความจริงทัง้หมด” 
 ปิยธิดา 
         
“ในวิชาประวติัศาสตร์ 3 เน่ืองจากข้าพเจ้าได้ฝึกคิดวิเคราะห์จดุประสงค์ของผู้ เขียน 
วิเคราะห์อคติของผู้ เขียน วิเคราะห์เวลาท่ีเขียน วิเคราะห์ประเภทของหลกัฐาน สรุป
ใจความ โดยสามารถนําไปใช้ในชีวิตประจําวนัได้  เช่น  การทํารายงานต่างๆ เม่ือ
ข้าพเจ้าสืบค้นข้อมลูจากอินเตอร์เน็ต นิตยสาร และหนงัสือต่างๆ เพ่ือมาทํารายงาน
ข้าพเจ้าจะต้องอ่านข้อมลูจากหลายๆ ท่ีเพ่ือท่ีเราจะได้ข้อมลูจากหลายๆ มมุมองแล้ว
หาข้อมูลท่ีน่าเช่ือถือมาใช้หรือหาข้อมลูท่ีตรงกันหรือใกล้เคียงกันมาใช้จึงสามารถ

ทํางานขึน้มาได้นอกจากนีย้งัช่วยให้ข้าพเจ้า....รู้จกัคิดวิเคราะห์คําพูดต่างๆเพ่ือหา
ข้อเทจ็จริง” 
  ศรณ์ 
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          “รู้สึกประทับใจท่ีบางงานเราตัง้ใจโดยเฉพาะการวิเคราะห์หลักฐานทําให้
สามารถนําข้อคิดและหลกัการมาใช้ในชีวิตประจําวนัในการวิเคราะห์ความคิดของ

ผู้ อ่ืนวา่คิดในเร่ืองใดและต้องการจะส่ือสารอะไรกบัเราจากคําพดูของเขา ถือเป็นข้อดี 
เพราะเพ่ือนหลายคนท่ีโน้มใจผู้ อ่ืนเก่งพอเจอเราเขาก็ไมส่ามารถทําสําเร็จได้” 
                                                                                                         เสาวลกัษณ์ 
   
          “การวิเคราะห์หลกัฐานเป็นการวิเคราะห์ไปทีละขัน้ตอนอย่างละเอียด เพ่ือดู
ความน่าเช่ือถือของหลักฐานชิน้นี ้ดูอคติของผู้ แต่ง และดูอีกหลายๆ อย่าง หัวข้อ
ต่างๆ ในการวิเคราะห์คือ ผู้แต่ง ดวู่าผู้แต่งเป็นใคร มาจากไหน จะมีอคติหรือเข้าใจ
สภาพสงัคมของอยธุยามากน้อยเพียงใด ประเภทของหลกัฐาน หลกัฐานประเภทนี ้
น่าเช่ือถือหรือไม่ เป็นความจริงหรือไม่ มีการปรุงแต่งหรือไม่ จดุประสงค์ ต้องการจะ
บอกอะไรกบัผู้อ่าน อคติ มีอคติบ้างหรือไม่ในการแต่ง การดอูคติเราก็ต้องพิจารณาท่ี
ตวัผู้แตง่ร่วมด้วย สาระสําคญั เป็นการสรุปสาระสําคญัของหลกัฐาน บริบทท้องถ่ิน – 
บริบทประชาชาติ เป็นการดูความสมัพนัธ์กันในท้องถ่ิน หรือกับต่างชาติในท้องถ่ิน
ของเรา จากการวิเคราะห์หลกัฐานทําให้ได้ฝึกการวิเคราะห์ข้อมลูและดวู่าเป็นความ
จริงหรือไม่ น่าเช่ือถือมากน้อยเพียงใด   การเปรียบเทียบหลกัฐาน 2 หลกัฐานว่ามี
ความเหมือนหรือแตกต่างกนัอย่างไร เป็นกิจกรรมท่ีหาข้อโต้แย้งกนัของหลกัฐานใน
เร่ืองเดียวกันหรือหาข้อสนับสนุนกันของหลักฐานในเร่ืองเดียวกัน เม่ือเราพบว่า
ขดัแย้งกนัเราก็ต้องยกข้อความมาเปรียบเทียบกนัเช่นเดียวกบัการพบข้อสนบัสนนุกนั 
เราก็ต้องนําข้อความท่ีสนบัสนนุกนัของหลกัฐานทัง้สองมาเขียนอ้างไว้ กิจกรรมการ
เปรียบเทียบหลกัฐานนีทํ้าให้เราได้ฝึกการวิเคราะห์เนือ้หาให้เป็นใจความเดียวกัน

แล้วนํามาเรียบเทียบกนั กิจกรรมนีใ้ห้ความรู้สกึยุ่งยาก แต่กิจกรรมนีก็้เป็นประโยชน์
ท่ีทําให้เราได้เห็นว่าถ้าหลกัฐานขดัแย้งกนั แสดงว่าหลกัฐานชิน้หนึ่งอาจถกู ชิน้หนึ่ง
อาจผิด หรือถ้าสนบัสนนุกนัหลกัฐานทัง้สองชิน้อาจถกูทัง้คู ่หรือผิดทัง้คู ่

กิจกรรมการวิเคราะห์หลกัฐานสามารถนํามาใช้ในชีวิตประจําวนัได้ โดยการหดั
วิเคราะห์ข้อมลูข่าวสารตามท่ีต่างๆ เช่น ข่าวในหนงัสือพิมพ์ ข่าวในโทรทศัน์ ข้อมลู
ตามอินเตอร์เน็ต เป็นต้น ข้อมูลตามแหล่งต่างๆ เหล่านีเ้ราไม่อาจทราบได้ว่าเป็น
ความจริงหรือความเทจ็ แตเ่ม่ือเราได้ลองวิเคราะห์ข้อมลูตามลําดบัขัน้ตอนแล้ว เราก็
จะไม่ถกูหลอกได้ง่ายๆ แสดงว่ากิจกรรมนีมี้ประโยชน์ต่อการดําเนินชีวิตของเรา และ
การวิเคราะห์ยงัสามารถฝึกให้เราเป็นคนช่างคิด ช่างวิเคราะห์ ช่างสงัเกต ช่างค้นหา 
ความรู้สกึท่ีข้าพเจ้ามีต่อกิจกรรมการวิเคราะห์หลกัฐานจึงเป็นไปในทางด้านบวก คือ 
สนกุ น่าสนใจ เป็นกิจกรรมท่ีดีได้ทัง้ด้านของการฝึกต่างๆ ให้กบัเรา และยงัสามารถ
นํามาใช้ในชีวิตประจําวนัแล้วเกิดประโยชน์ตอ่เราตามมาอีกด้วย” 

  ฌาณา  
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 “การศึกษาหลักฐานต่างๆ ในอยุธยา ในแต่ละหลักฐานและต่างคนเขียน 
สามารถทําให้เห็นความแตกต่างของหลักฐานต่างๆ ซึ่งแม้ว่ามันจะมีหัวข้อท่ี
เหมือนกนัแต่เนือ้หาก็มีความขดัแย้งกนับ้าง สอดคล้องกนับ้าง และในเนือ้หาของผู้
แต่งบางคน ก็ยงัมีอคติในการเขียนอีกด้วย มนัทําให้ฉนัมีความสบัสนเล็กน้อยพร้อม
กับงุนงงเนือ้หาท่ีเหมือนกันบ้าง ต่างกันบ้าง แต่พออาจารย์ช่วยอธิบายเนือ้หาให้
กระจ่างแจ้งหรือชัดเจนกว่าเดิม ก็ทําให้ฉันมีความเข้าใจท่ีดีและยังฝึกให้ฉันคิด
ตีความหลักฐานได้ด้วย ในหลักฐานอยุธยาให้ลายอย่างด้วยกัน เช่น พงศาวดาร 
จารึก เป็นต้น ซึง่ผู้แตง่ก็จะเป็นพวกขนุนางในราชสํานกัชาวต่างชาติท่ีเข้ามาพกัอยู่ใน
อยธุยา คนท่ีฉนัได้กล่าวมานี ้จะมีการเขียนท่ีแตกต่างกนัไป มีอคติบ้าง แสดงความ
คิดเห็นบ้าง บางหลกัฐานก็ไม่ค่อยมีความน่าเช่ือถือนักในท่ีนีเ้ราสามารถนําข้อคิด
จากตรงนีไ้ปใช้ในชีวิตประจําวันได้ ยกตัวอย่างเช่น การอ่านหนังสือ เม่ือเราอ่าน
หนงัสือ 2 เล่ม ท่ีเป็นวิชาเดียวกนั แต่พอเราอ่าน กลบัมีเนือ้หาท่ีไม่เหมือนกนั ซึ่งเรา
ต้องมีการวิเคราะห์และศกึษาข้อมลูในหลายๆ แหง่เพิ่มเติม เป็นต้น” 
  ณฐัณิชา 

         
 
6) ตีความหลกัฐานทางประวัติศาสตร์จากแหล่งข้อมูลท่ีหลากหลายได้อย่างมี

เหตผุลและสมัพนัธ์กบับริบททางประวตัศิาสตร์ 

 จากการพิจารณาข้อมลูท่ีได้จากการตอบคําถาม  การอภิปราย  การร่วม
กิจกรรมกลุ่มในชัน้เรียน  การตรวจแบบฝึกหดั  และบนัทึกการเรียนรู้  พบว่า  ในช่วงแรกของการ
จัดกิจกรรมการเรียนการสอน  นักเรียนส่วนน้อยท่ีสามารถตีความข้อมูลท่ีปรากฏในหลกัฐาน
ประวตัศิาสตร์ประเภทตา่ง ๆ ได้  ซึง่มีประมาณ 3-4 คนเท่านัน้  กลา่วคือ  นกัเรียนจะเลือกตีความ
ตามตวัอกัษรโดยท่ีไม่ได้คํานึงถึงบริบทของสงัคมในสมยัอยธุยา  เน่ืองจากนกัเรียนยงัไม่สามารถ
วิเคราะห์อคตท่ีิแฝงอยูใ่นหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์ได้  กอปรกบัคําศพัท์บางคําและรูปประโยคท่ี
ใช้ในบางประโยคมีความแตกตา่งจากท่ีใช้อยู่ในปัจจบุนั  ซึง่เป็นสิ่งท่ีนกัเรียนไม่เคยชิน  หลงัจากท่ี
นักเรียนได้รับการฝึกปฏิบัติในการใช้กระบวนการเรียนการสอนผ่านไปประมาณ  6  สัปดาห์  
นกัเรียนสามารถตีความหลกัฐานทางประวตัศิาสตร์จากแหลง่ข้อมลูท่ีหลากหลายได้อย่างมีเหตผุล

และสมัพนัธ์กับบริบททางประวตัิศาสตร์มากขึน้ทัง้นีน้ักเรียนได้สะท้อนความคิดผ่านบนัทึกการ

เรียนรู้เก่ียวกบัการได้รับการฝึกปฏิบตักิิจกรรมตามกระบวนการเรียนการสอนเพ่ือพฒันาทกัษะการ

ตีความหลกัฐานทางประวตัศิาสตร์ได้อยา่งมีเหตผุล  ดงัตวัอยา่งตอ่ไปนี ้
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“การวิเคราะห์หลกัฐานตา่งๆ เป็นการเรียนรู้ท่ีอาจจะคอ่นข้างยาก แต่ถ้าตัง้ใจและ
มีสมาธิในการเรียนและการฟัง ก็ไม่ใช่เร่ืองท่ีเรียนรู้ได้ยาก เพียงแต่ต้องรู้หลกัการ
คิดแค่นัน้ พัฒนาการท่ีเกิดคือการฟัง การคิดและการใช้เหตุผลในการตีความ
หลกัฐานตา่ง ๆ เพ่ือให้สอดคล้องกบัผู้คนหรือเหตกุารณ์ในยคุนัน้จริง ๆ” 
 พชัมณฑ์ 

 
 “ได้ฝึกการตีความหลกัฐาน เช่น อาจารย์นําส่วนหนึ่งของจดหมายเหตลุาลู
แบร์ซึ่งถูกเขียนขึน้ในสมัยอยุธยาโดยพ่อค้าชาวต่างประเทศ มาให้นักเรียนได้
ตีความแสดงความคิดเห็นซึ่งอาจารย์ก็ได้แนะนําอยู่ตลอดเวลาทําให้นกัเรียนได้

แสดงความคิดออกไปถึงแม้บางครัง้ความคิดจะไม่ตรงประเด็น  แต่สุดท้ายก็
สามารถตีความเนือ้หาในหลกัฐานได้ดีและตรงกบัความเป็นจริงของสมยัอยธุยา

มากขึน้” 
  ธนดล 
         
“อาจารย์ชยัรัตน์ได้สอนเก่ียวกบัการพิสจูน์หลกัฐานต่างๆ ซึง่มนัก็ไม่ใช่เร่ืองท่ีง่าย
เทา่ไรนกัแตกิ่จกรรมตา่ง ๆ ก็สามารถทําให้ข้าพเจ้าวิเคราะห์และตีความหลกัฐาน
ทางประวติัศาสตร์ท่ีอาจารย์ได้นํามาให้ข้าพเจ้า รวมทัง้หลกัฐานท่ีเก่ียวข้องกับ
เนือ้หาท่ีข้าพเจ้าไปค้นหามาเพิ่มเติมได้มากขึน้กว่าเดิมท่ีข้าพเจ้าไม่เคยได้อ่าน  
วิเคราะห์  หรือตีความหลกัฐานเหลา่นีเ้ลย” 
        ธญัชนก 
         
“การเรียนวิชาประวัติศาสตร์กับอาจารย์ทําให้หนูได้รู้จักการคิดวิเคราะห์และ
ตีความคําศพัท์มากขึน้   พวกศพัท์เก่าๆสมยัอยธุยา  ท่ีเรียนมาก็มีหลายคํามาก 
และนอกจากนีก็้มีบคุคลในประวติัศาสตร์ท่ีมีบทบาทสําคญัในด้านตา่ง ๆ” 
 อรญา 

         

 7)  สร้างข้อมลูทางประวตัิศาสตร์ได้สอดคล้องกบับริบทสงัคมสมยันัน้อย่าง
ตอ่เน่ืองตามลําดบัเวลา  และให้เหตผุลประกอบการสนบัสนนุหรือโต้แย้งข้อมลูท่ีนําเสนอ 

 จากการพิจารณาจากการตอบคําถาม  การอภิปราย  การร่วมกิจกรรม
กลุม่  การนําเสนอผลงาน  การตรวจแบบฝึกหดั  และบนัทึกการเรียนรู้  พบว่า  ในช่วงแรกของการ
จดักิจกรรมการเรียนการสอน  นกัเรียนยงัไมส่ามารถสร้างข้อมลูทางประวตัศิาสตร์ได้สอดคล้องกบั
บริบทสงัคมสมยันัน้อยา่งตอ่เน่ืองตามลําดบัเวลา  และให้เหตผุลประกอบการสนบัสนนุหรือโต้แย้ง
ข้อมลูท่ีนําเสนอ  กลา่วคือ  นกัเรียนจะเลือกบางข้อมลูจากหลกัฐานทางประวตัศิาสตร์มาใช้ในการ
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เช่ือมโยงเนือ้หาส่งผลให้ข้อมูลท่ีนักเรียนนําเสนอไม่สมบูรณ์  เน่ืองจากขาดเนือ้หาบางประการ  
นอกจากนีน้กัเรียนยงัใช้คําศพัท์หรือประโยคท่ีปรากฏในหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์มาใช้ในการ

เรียบเรียงโดยท่ีไมมี่การอธิบายประกอบการใช้เหตผุลและไมมี่การปรับให้เป็นภาษาท่ีใช้ในปัจจบุนั  
จากการปฏิบตัิกิจกรรมการเรียนการสอนผ่านไป  6สปัดาห์  นกัเรียนส่วนใหญ่สามารถเช่ือมโยง
ข้อมูลจากหลกัฐานต่าง ๆ ได้ดีขึน้  มีการนําเสนอข้อมูลตามความหมายท่ีตนได้สร้างขึน้  และ
เป็นไปตามกรอบของสมมติฐานท่ีได้กําหนดไว้  ทัง้นีน้กัเรียนได้สะท้อนความคิดผ่านบนัทึกการ
เรียนรู้เก่ียวกบัการได้รับการฝึกปฏิบตักิิจกรรมตามกระบวนการเรียนการสอนเพ่ือพฒันาทกัษะการ

เช่ือมโยงข้อมลูทางประวตัศิาสตร์  ดงัตวัอยา่งตอ่ไปนี ้
 
“อาจารย์ได้ให้นกัเรียนทําการจดักลุ่มและร่วมกันวิเคราะห์และตีความหลกัฐานท่ีมี
ทัง้หมดนํามารวบรวม  แบ่งข้อมูลจากหลักฐานออกเป็นหัวข้อสําคัญๆก่อนทําให้
สามารถเรียบเรียงและเขียนสรุปเช่ือมโยงได้ และยังให้ทําแผนผังความคิดท่ีมี
ลกัษณะเป็นเส้นเวลาออกมานําเสนอโดยอธิบายให้เพ่ือนๆในห้องฟัง  ผลปรากฏว่า 
ทําออกมาได้ดีเป็นท่ีน่าพอใจมาก รู้สึกภูมิใจ นักเรียนได้ฝึกใช้ความคิดของตนเอง
และของกลุ่ม ซึ่งก็เป็นอีกสิ่งหนึ่งท่ีทําให้เกิดความสามคัคีในกลุ่มอีกด้วยอีกทัง้ยงัมี
การตัง้คําถามให้ได้คิดวิเคราะห์ และค้นคว้าหาข้อมลูก็เป็นอีกแนวทางหนึ่งท่ีทําให้
เกิดการเรียนรู้ในหลกัฐานทางประวัติศาสตร์และอีกสิ่งท่ีสําคัญคือการได้มีโอกาส

ทํางานเป็นกลุ่มกับเพ่ือนๆ  รวมทัง้อาจารย์ยังเปิดโอกาสในการซักถาม และให้
คําแนะนําเพ่ือให้ดีขึน้” 
 เสฏฐวฒุิ 
 

“กิจกรรมเช่ือมโยงความรู้นี ้เม่ือก่อนข้าพเจ้าก็ไม่เข้าใจและไม่สามารถเช่ือมโยง
ความรู้ได้แต่พอข้าพเจ้าได้ลองฝึกทํากิจกรรมกลุม่  และการท่ีอาจารย์ช่วยแนะนําให้
จบัประเด็นหลกัและประเด็นรอง  จากนัน้จึงนําข้อมลูมาเช่ือมโยง  จึงทําให้ข้าพเจ้ามี
ความรู้และความเข้าใจในการเช่ือมโยงความรู้มากขึน้ จนสามารถปฏิบติัได้” 

       ผกาทิพย์ 
 
“การสรุปหลกัฐาน ข้อมลู เป็นกิจกรรมท่ีได้สรุปความรู้ท่ีเราได้รับจากการอ่านข้อมลู
ในหลกัฐานให้ออกมาเป็นรูปแบบของการเขียนเรียงความ และการทําแผนท่ีความคิด
ในลกัษณะของเส้นเวลา ซึง่การสรุปออกมาในลกัษณะแบบนีจ้ะเป็นประโยชน์ต่อเรา 
ทําให้เราจัดระเบียบความคิดได้ดีขึน้ รู้จักจับใจความเนือ้หายาวๆ ให้มีแต่ข้อความ
สําคัญๆ สัน้ๆ ได้ เป็นการทบทวนความรู้ไปในตัวอีกทางหนึ่ง กิจกรรมนีทํ้าให้
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กระบวนการคิดของเราเป็นระบบมากย่ิงขึน้ และสามารถเข้าใจและจําข้อความ 
เนือ้หาได้ดี เร็วและดีขึน้ กิจกรรมนีฝึ้กการลําดบัความคิด การแยกประเด็นสําคญัๆ 
การจบัใจความของเนือ้หา การวางแผนทํางาน และยงัมีประโยชน์กบัเราคือ เราจํา
เนือ้หาได้ดีขึน้ เพราะเราได้ลําดับความคิดของเราแล้ว รู้เร่ืองมากขึน้กว่าการอ่าน
ข้อมลูผ่านๆ ไป นอกจากนีเ้รายงัได้เกิดความคิดสร้างสรรค์ในการทําแผนท่ีความคิด
อีกประการหนึ่ง กิจกรรมการสรุปหลกัฐาน ข้อมลูมีความรู้สกึ สนกุท่ีได้คิดสร้างสรรค์
ผลงานออกมาเป็นแผนท่ีความคิด ตอนแรกรู้สกึเบ่ือในการอ่านหลกัฐานหรือข้อความ
ยาวๆ แตเ่ม่ือได้ผลสําเร็จออกมาก็รูสกึภมิูใจและประทบัใจในตวัเอง” 
 ฌาณา 
         
   “เน่ืองจากข้าพเจ้าได้ฝึกคิดวิเคราะห์จุดประสงค์ของผู้ เขียน วิเคราะห์อคติของ
ผู้ เขียน วิเคราะห์เวลาท่ีเขียน วิเคราะห์ประเภทของหลักฐาน สรุปใจความ โดย
สามารถนําไปใช้ในชีวิตประจําวนัโดยการวิเคราะห์ข้อมลูไปใช้ทํารายงานสง่อาจารย์

หรือนําไปทํางานต่างๆเช่น เม่ือข้าพเจ้าได้ทําโครงงานวิทยาศาสตร์ ซึ่งในการทํา
ข้าพเจ้าต้องการลองเปล่ียนสูตรยาหม่องหลายๆ สูตรเพ่ือหาสูตรท่ีดีท่ีสุด แต่ทว่า
ข้าพเจ้านัน้ยังไม่มีข้อมูลว่าเอกสารแต่ละชนิดมีคุณสมบัติอย่างไร ข้าพเจ้าจึงได้
ศกึษาข้อมลูเอกสารต่างๆ เช่น เอกสารทางการแพทย์ คู่มือการทํายาหม่องตลอดจน
หนังสือต่างๆ จนข้าพเจ้าสามารถสรุปผลได้ว่าส่วนผสมของยาหม่อง  )มีการบูร

 ,พิมเสน ,วาสลีน ,พาราฟีน ,เมนทอล ,นํา้มันระกํา  ,นํา้มันยูคาลิปตัส  (สรรพคุณคือ 
การบรูช่วยทําให้สดช่ืน ให้ความเย็น พิมเสน ช่วยลดอาการคนั บรรเทาอาการแมลง

สตัว์กดัตอ่ยฆา่เชือ้โรค ,เมลทอล  ช่วยให้สดช่ืน ให้ความเย็น ฯลฯ แต่หากใช้ เมลทอล
เกินขนาดท่ีกําหนดแล้วนําไปทาจะทําให้ผิวแห้ง มีผ่ืนแดง มีลกัษณะคล้ายแผลไหม้
เป็นรอยแตกและเกิดอาการอกัเสบหากได้รับ” 
        สมชาย 

 
 
8)  แปลงข้อมูลท่ีนําเสนอในรูปแบบของเส้นเวลาตามลําดบัของช่วงเวลาทาง

ประวตัศิาสตร์ 
 จากการพิจารณาจากการนําเสนอผลงาน  และการตรวจแบบฝึกหดั  พบว่า  

ในช่วงแรกของการจดักิจกรรมการเรียนการสอน  นกัเรียนยงัไม่สามารถแปลงข้อมลูท่ีนําเสนอใน
รูปแบบของเส้นเวลาตามลําดบัของช่วงเวลาทางประวตัิศาสตร์ถูกต้องและเหมาะสม  กล่าวคือ  
นกัเรียนจะใช้ระบบศกัราชตามท่ีปรากฏในหลกัฐานประวตัิศาสตร์มาใช้ในการสร้างเส้นเวลา  ทํา
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ให้การนําเสนอข้อมูลด้วยเส้นเวลานัน้มีความปะปนกันของระบบศกัราชแบบต่าง  ๆ  เช่น  จุล
ศักราช  มหาศักราช  และพุทธศักราช  ส่งผลให้เกิดความสับสนในข้อมูลท่ีนําเสนอ  แต่เม่ือ
นกัเรียนได้รับการฝึกปฏิบตัิตามกระบวนการเรียนการสอนท่ีพฒันาขึน้  พบได้ว่านกัเรียนสว่นใหญ่
ร้อยละ  80  มีการแปลงระบบศกัราชตา่ง ๆ ให้เป็นระบบศกัราชเดียวกนั  คือ  พทุธศกัราช  ก่อนท่ี
จะนําเสนอข้อมลูด้วยเส้นเวลา  จากนัน้จึงนําเหตกุารณ์ตามพทุธศกัราชมาเรียงลําดบัตามเวลา
แล้วจึงนําไปสร้างเส้นเวลาเพ่ือนําเสนอข้อมลูทัง้นีน้กัเรียนได้สะท้อนความคิดเก่ียวกับการได้รับ

การฝึกปฏิบตัิกิจกรรมตามกระบวนการเรียนการสอนเพ่ือพฒันาทกัษะสร้างเส้นเวลาจากข้อมลู

ทางประวตัศิาสตร์ผา่นบนัทกึการเรียนรู้ ดงัตวัอยา่งตอ่ไปนี ้  
 
          “หลงัเลิกเรียนในแต่ละเนือ้หาอาจารย์จะให้นกัเรียนสรุปความรู้ท่ีเรียนเป็น
แผนผังความคิดหรือเส้นเวลาซึ่งช่วยให้เพิ่มความจําและความเข้าใจในลําดับ

เหตกุารณ์ท่ีเรียนแก่นกัเรียนมากขึน้” 
 ณชารีย์ 
        
          “การทําแผนท่ีความคิดในลักษณะของเส้นเวลา ซึ่งการสรุปออกมาใน
ลกัษณะแบบนีจ้ะเป็นประโยชน์ต่อเรา ทําให้เราจดัระเบียบความคิดได้ดีขึน้ รู้จกั
จบัใจความเนือ้หายาวๆ ให้มีแตข้่อความสําคญัๆ สัน้ๆ ได้ เป็นการทบทวนความรู้
ไปในตวัอีกทางหนึ่ง กิจกรรมนีทํ้าให้กระบวนการคิดของเราเป็นระบบมากยิ่งขึน้ 
และสามารถเข้าใจและจําข้อความ เนือ้หาได้ดี เร็วและดีขึน้ กิจกรรมนีฝึ้กการ
ลําดบัความคิด การแยกประเด็นสําคญัๆ การจบัใจความของเนือ้หา การวางแผน
ทํางาน และยังมีประโยชน์กับเราคือ เราจําเนือ้หาได้ดีขึน้ เพราะเราได้ลําดับ
ความคิดของเราแล้ว รู้เร่ืองมากขึน้กวา่การอา่นข้อมลูผา่นๆ ไป” 
 ฌาณา 

   
  

สรุปภาพรวมจากการศกึษาพฒันาการของทกัษะการคิดทางประวตัิศาสตร์ของนกัเรียนท่ี

เรียนด้วยกระบวนการเรียนการสอนโดยใช้วิธีการทางประวตัิศาสตร์จะเห็นได้ว่าหลงัจากท่ีนกัเรียน

ได้ปฏิบตัิกิจกรรมตามขัน้ตอนของกระบวนการเรียนการสอนท่ีพฒันาขึน้แล้ว นกัเรียนส่วนใหญ่มี
พฒันาการเก่ียวกับทักษะการคิดทางประวตัิศาสตร์เป็นไปในทิศทางท่ีดีขึน้  กล่าวคือ  นกัเรียน
สามารถตัง้คําถามและกําหนดสมมติฐานทางประวัติศาสตร์ได้สอดคล้องกับบริบททาง

ประวตัศิาสตร์ท่ีศกึษา  ระบแุหลง่ท่ีมา  ช่วงเวลาท่ีสร้าง  วตัถปุระสงค์  และสาระสําคญัของข้อมลู
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ในหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์ได้อย่างเหมาะสม  เปรียบเทียบยุคสมยัท่ีปรากฏในหลกัฐานทาง
ประวัติศาสตร์แต่ละประเภทได้อย่างถูกต้อง  วิเคราะห์ความแตกต่างระหว่างข้อเท็จจริงกับ
ข้อคิดเห็นท่ีปรากฏในหลักฐานทางประวัติศาสตร์ได้ถูกต้องและชัดเจน  แสดงเหตุผลในการ
ประเมินความน่าเช่ือถือของหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์ได้อย่างเหมาะสมและครอบคลมุ  ตีความ
หลกัฐานทางประวตัิศาสตร์จากแหล่งข้อมลูท่ีหลากหลายได้อย่างมีเหตผุลและสมัพนัธ์กบับริบท

ทางประวัติศาสตร์  สร้างข้อมูลทางประวัติศาสตร์ได้สอดคล้องกับบริบทสังคมสมัยนัน้อย่าง
ต่อเน่ืองตามลําดับเวลาและให้เหตุผลประกอบการสนับสนุนหรือโต้แย้งข้อความรู้ทาง

ประวตัิศาสตร์ได้อย่างสมเหตสุมผล  และแปลงข้อมลูท่ีนําเสนอในรูปแบบของเส้นเวลาตามลําดบั
ของช่วงเวลาได้อยา่งถกูต้องและมีสาระสําคญัครบถ้วน 

นอกจากนีน้กัเรียนสว่นใหญ่มีความพงึพอใจตอ่กิจกรรมการเรียนการสอนในแตล่ะขัน้ตอน

ของกระบวนการเรียนการสอนโดยใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์ ทัง้นีน้ักเรียนบางส่วนได้เสนอ
แนวทางในการนําทกัษะการคิดทางประวตัิศาสตร์ไปประยกุต์ใช้ให้เกิดประโยชน์ในชีวิตประจําวนั  
และมีนกัเรียนบางส่วนได้นําทกัษะการคิดทางประวตัิศาสตร์ท่ีได้รับการพฒันาไปประยุกต์ใช้ใน

ชีวิตประจําวนั 
 



บทที่ 5 
 

สรุปผลการวจิัย อภปิรายผล  และข้อเสนอแนะ 
 
 การวิจยัเร่ือง การพฒันากระบวนการเรียนการสอนโดยใช้วิธีการทางประวตัศิาสตร์ 
เพ่ือสง่เสริมทกัษะการคิดทางประวตัิศาสตร์ของนกัเรียนมธัยมศกึษาปีท่ี 2 มีวตัถปุระสงค์การวิจยั 
2 ประการ ดงันี ้1) พฒันากระบวนการเรียนการสอนโดยใช้วิธีการทางประวตัิศาสตร์ เพ่ือสง่เสริม
ทกัษะการคิดทางประวตัิศาสตร์ของนกัเรียนมธัยมศกึษาปีท่ี 2 และ  2) ศกึษาคณุภาพของ

กระบวนการเรียนการสอนโดยใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์ เพ่ือส่งเสริมทักษะการคิดทาง

ประวตัิศาสตร์ของนกัเรียนมธัยมศกึษาปีท่ี 2 โดยเปรียบเทียบทกัษะการคิดทางประวตัิศาสตร์ของ
นกัเรียนกลุม่ท่ีได้เรียนโดยกระบวนการเรียนการสอนโดยใช้วิธีการทางประวตัิศาสตร์ก่อนและหลงั

การทดลอง และเปรียบเทียบทกัษะการคิดทางประวตัิศาสตร์หลงัเรียนของกลุ่มท่ีได้เรียนด้วย

กระบวนการเรียนการสอนโดยใช้วิธีการทางประวตัศิาสตร์กบักลุม่ปกต ิ
 
ระยะที่ 1 การพัฒนากระบวนการเรียนการสอน 

1.  การศกึษาข้อมลูเบือ้งต้นเก่ียวกบัหลกัสตูรและการจดัการเรียนการสอนประวตัศิาสตร์ 
2.  การศกึษาแนวคิด ทฤษฏีและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัวิธีการทางประวตัิศาสตร์และวิธี

การศกึษาหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์อย่างเป็นระบบโดยเรียงลําดบัการพิจารณาเป็น 1 - 2   และ 
3  (Drake and Brown, 2003)   

3.  การพฒันากระบวนการเรียนการสอนโดยใช้วิธีการทางประวตัศิาสตร์ 
4.  การตรวจสอบคณุภาพของกระบวนการเรียนการสอนและการแก้ไขปรับปรุง 

4.1  การตรวจสอบกระบวนการเรียนการสอนท่ีผู้วิจยัพฒันาขึน้โดยผู้ทรงคณุวฒุิ เพ่ือ
นําข้อเสนอแนะมาปรับปรุงแก้ไขกระบวนการเรียนการสอนและสร้างแผนการจดัการเรียนรู้ตาม 
ขัน้ตอนของกระบวนการเรียนการสอน 

4.2  การตรวจสอบกระบวนการเรียนการสอนโดยการนําแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีสร้าง 
ขึน้ไปดําเนินการสอนกบันกัเรียนกลุม่ตวัอยา่ง  จากนัน้นําผลของการสอนในแตล่ะครัง้มาสะท้อน 
ผลและนําไปปรับปรุงแก้ไขขัน้ตอนการเรียนการสอนและการจดักิจกรรมการเรียนการสอนในครัง้ 
ตอ่ไป 
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ระยะที่ 2 การทดลองใช้กระบวนการเรียนการสอนที่ได้พัฒนาขึน้ 
การทดลองใช้กระบวนการเรียนการสอนท่ีได้พฒันาขึน้เป็นการวิจยักึ่งทดลอง 

เป็นการนําแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีสร้างขึน้ตามกระบวนการเรียนการสอนโดยใช้วิธีการทาง

ประวตัิศาสตร์ไปใช้กับกลุ่มตวัอย่างเพ่ือประเมินคณุภาพของกระบวนการเรียนการสอน ซึ่งมี

ขัน้ตอนดงันี ้
1.  สร้างแผนการจดัการเรียนรู้ตามกระบวนการเรียนการสอนท่ีพฒันาขึน้ 
     ผู้วิจยัศกึษาหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พ.ศ. 2551 หลกัสตูรสถานศกึษา 

หนังสือเรียนและแนวทางในการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้สงัคมศึกษา  ศาสนา  และ
วฒันธรรมแล้วเลือกเนือ้หาในรายวิชาประวตัิศาสตร์ 3 ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 จํานวน 2 เร่ือง คือ 
หลกัฐานทางประวตัิศาสตร์และพฒันาการทางด้านเศรษฐกิจ  การเมือง  สงัคมและวฒันธรรม
สมยัอยธุยา  จากนัน้เขียนแผนการจดัการเรียนรู้ 2 ชดุ โดยแผนการจดัการเรียนรู้ชดุท่ี 1 กําหนด
ขัน้ตอนหลกัในการดําเนินกิจกรรมการเรียนการสอนตามขัน้ตอนในกระบวนการเรียนการสอนโดย

ใช้วิธีการทางประวตัิศาสตร์ แผนการจดัการเรียนรู้ชดุท่ี 2 กําหนดกิจกรรมการเรียนการสอนตาม
กระบวนการจดัการเรียนการสอนแบบปกติ  ซึ่งในแต่ละแผนประกอบด้วย ช่ือแผนการจดัการ

เรียนรู้  จํานวนชัว่โมง จดุประสงค์การเรียนรู้  สาระการเรียนรู้  กิจกรรมการเรียนรู้  และการ
ประเมินการเรียนรู้ 

2.  พฒันาเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั 
     สร้างแบบวดัทกัษะการคดิทางประวตัิศาสตร์ โดยวิเคราะห์เอกสาร ตํารา และงานวิจยั

ท่ีเก่ียวข้อง จากนัน้นําไปให้ผู้ทรงคณุวฒุิตรวจสอบความตรงตามเนือ้หาของแบบวดั และนําแบบ
วดัไปทดลองใช้เพ่ือหาคา่ความยาก  คา่อํานาจจําแนกและคา่ความเท่ียงของแบบวดั โดยมีผลการ
ตรวจสอบคณุภาพของแบบวดัดงัแสดงในภาคผนวก 

3. กําหนดประชากรและกลุม่ตวัอยา่ง 
    กลุม่ตวัอย่างท่ีใช้ในการทดลองครัง้นีเ้ป็นนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 โรงเรียนสาธิต 

มหาวิทยาลยัศิลปากร  โดยการนําคะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสงัคมศึกษาในปีการศกึษาท่ี

ผ่านมาของนกัเรียนท่ีเลือกเรียนรายวิชาประวตัิศาสตร์ 3  แล้วใช้วิธีการจบัคู่ (Matched pair) 
นกัเรียนท่ีมีคะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนประวตัศิาสตร์ใกล้เคียงกนั จากนัน้แยกนกัเรียนแตล่ะคู่
โดยการจบัสลาก เพ่ือแบง่นกัเรียนออกเป็น  2  ห้องเรียน แล้วทดสอบคา่เฉลี่ยและความแปรปรวน
ของคะแนนทกัษะการคิดทางประวตัิศาสตร์ก่อนเรียนของทัง้สองห้องพบว่าไม่แตกต่างกนัอย่างมี
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นยัสําคญัทางสถิติ  จากนัน้สุ่มแบบไม่เจาะจงด้วยวิธีจบัสลากเพ่ือจดัห้องเรียนเป็นกลุ่มทดลอง
และกลุม่ควบคมุ 

4.  ดําเนินการทดลองใช้กระบวนการเรียนการสอนโดยใช้แบบแผนการวิจยักึ่งทดลอง 
(Quasi-Experimental Research)  แบบสองกลุม่วดัผลก่อนและหลงัการทดลอง (The Pretest-
Posttest concrol Group Design) โดยดําเนินการเป็น 3 ระยะ คือ 1) การดําเนินการก่อนการ
ทดลองใช้กระบวนการเรียนการสอน ผู้วิจยัดําเนินการวดัทกัษะการคิดทางประวตัิศาสตร์  2) การ
ดําเนินการทดลอง ผู้วิจยัดําเนินการสอนนกัเรียนทัง้กลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุ  โดยกลุม่ทดลอง
ได้รับการสอนด้วยกระบวนการเรียนการสอนโดยใช้วิธีการทางประวตัิศาสตร์  กลุ่มควบคมุได้รับ
การสอนตามแนวทางการจดัการเรียนรู้แบบปกติ  ใช้เวลาสอนห้องละ 30  คาบ คาบละ 1 ชัว่โมง 
เป็นเวลา 15  สปัดาห์ 3) การดําเนินการหลงัการทดลอง ผู้วิจยัดําเนินการวดัทกัษะการคิดทาง
ประวตัศิาสตร์ด้วยแบบวดัทกัษะการคดิทางประวตัศิาสตร์ 

5.  วิเคราะห์ข้อมลู 
     5.1 การวิเคราะห์ข้อมลูเชิงปริมาณ  ดําเนินการวิเคราะห์คะแนนจากแบบวดัทกัษะการ

คิดทางประวตัิศาสตร์ของกลุ่มทดลองและกลุม่ควบคมุ ด้วยแปรแกรมสําเร็จรูป SPSS/PC+ for 
WINDOW ดงันี ้

5.1.1 เปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียทกัษะการคิดทางประวตัิศาสตร์ของนกัเรียนกลุม่
ทดลองระหว่างก่อนเรียนและหลงัเรียนตามกระบวนการเรียนการสอนท่ีพฒันาขึน้ด้วยการใช้สถิต ิ
t-test for dependent 

5.1.3  เปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียทกัษะการคิดทางประวตัิศาสตร์หลงัเรียน ของ
กลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุ ด้วยการใช้สถิต ิt-test for independent 

      5.2 การวิเคราะห์ข้อมลูเชิงคณุภาพ ใช้วิธีการวิเคราะห์จากแบบบนัทึกสําหรับครู  
แบบบนัทึกการตรวจใบงาน/ใบกิจกรรม  และแบบบนัทึกการสงัเกตพฤติกรรมของผู้ เรียนในกลุ่ม
ทดลอง แล้วนําข้อมลูทัง้หมดท่ีได้มาสรุปและจดัหมวดหมู ่
 
 
 
 
 
 
 



 

130

สรุปผลการวิจัย 
การสรุปผลการวิจยั มีการนําเสนอ 2 ประเด็น คือ ผลการพฒันากระบวนการเรียนการ

สอนและผลการศกึษาคณุภาพของกระบวนการเรียนการสอน 
1. ผลการพัฒนากระบวนการเรียนการสอน 

กระบวนการเรียนการสอนโดยใช้วิธีการทางประวตัิศาสตร์เพ่ือส่งเสริมทกัษะการคิด

ทางประวตัศิาสตร์ของนกัเรียนมธัยมศกึษาปีท่ี 2  ประกอบด้วยสว่นสําคญั 3 ประการ คือ หลกัการ 
วตัถปุระสงค์ และขัน้ตอนการเรียนการสอนซึง่มีรายละเอียดดงันี ้

     
 

1.1 หลักการ 
   กระบวนการเรียนการสอนโดยใช้วิธีการทางประวตัศิาสตร์เพ่ือสง่เสริม 
ทกัษะการคดิทางประวตัศิาสตร์ของนกัเรียนมธัยมศกึษาปีท่ี 2 มีหลกัการสําคญั 5 ประการ ดงันี ้
  1)  ในการจัดการเรียนรู้ประวัติศาสตร์ผู้ สอนควรให้ผู้ เรียนฝึก

ตัง้สมมติฐานไว้เป็นกรอบความคิดเพ่ือเช่ือมโยงคําถามท่ีผู้ เรียนต้องการหาคําตอบกับวิธีการ

ค้นคว้าข้อมลูมาตอบคําตอบนัน้ได้ตรงตามประเดน็ท่ีตัง้ไว้   
  2)  การจัดเตรียมหลักฐานทางประวัติศาสตร์ของครูเพ่ือนํามาใช้ใน

การศึกษาและอภิปรายประเด็นทางประวตัิศาสตร์มีส่วนช่วยกระตุ้นความสนใจในการเรียนการ

สอนและส่งเสริมทักษะในการสืบค้นหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์ของผู้ เรียนเพ่ือนํามาใช้ในการ

เรียนการสอน 
   3)  การใช้หลกัฐานทางประวตัิศาสตร์ท่ีมีความสมัพนัธ์กับประเด็นทาง
ประวตัิศาสตร์ท่ีศึกษามาใช้เป็นหลกัในการจัดการเรียนการสอนเป็นการช่วยให้ผู้ เรียนได้มีการ

ปฏิสัมพันธ์กับหลักฐานทางประวัติศาสตร์และเป็นเป็นการส่งเสริมให้ผู้ เรียนเกิดมุมมองและ

แนวคดิทางประวตัศิาสตร์ท่ีกว้างขวางมากขึน้        
  4)  การให้ผู้ เรียนได้ใช้ความคดิในการวิพากษ์หลกัฐานทางประวตัิศาสตร์
ในประเดน็ตา่ง ๆ จาก หลกัฐานทางประวตัศิาสตร์ท่ีมีความหลากหลายท่ีเก่ียวข้องกบัเร่ืองท่ีศกึษา
จะเป็นการสง่เสริมให้ผู้ เรียนได้ใช้ทกัษะการคดิในระดบัตา่ง ๆ ในการเรียนรู้ประวตัศิาสตร์ 
   5)  การให้ผู้ เ รียนเป็นผู้ ลงมือปฏิบัติในการแสวงหาข้อเท็จจริงทาง
ประวตัิศาสตร์  โดยการสืบค้น  วิเคราะห์  ตีความ  และสงัเคราะห์ข้อมลูช่วยสง่เสริมให้ผู้ เรียนเกิด
การเรียนรู้  พฒันาความรู้ความเข้าใจขึน้ได้ด้วยตนเอง  สามารถเช่ือมโยงข้อความรู้ได้อยา่งถกูต้อง  
สมเหตสุมผล  จนนําไปสูก่ารสร้างองค์ความรู้ใหมท่างประวตัศิาสตร์  
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1.2  กาํหนดวัตถุประสงค์ของกระบวนการเรียนการสอน 

        กระบวนการเรียนการสอนโดยใช้วิธีการทางประวตัิศาสตร์เพ่ือสง่เสริมทกัษะ
การคิดทางประวตัิศาสตร์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2  มีวตัถปุระสงค์เพ่ือส่งเสริมทกัษะการ
คดิทางประวตัศิาสตร์ของผู้ เรียน 

 1.3  ขัน้ตอนการเรียนการสอน 
        กระบวนการเรียนการสอนโดยใช้วิธีการทางประวตัิศาสตร์พฒันาขึน้สําหรับ
นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2  ประกอบด้วยขัน้ตอนการเรียนการสอน  5  ขัน้ตอน  ดงันี ้
         ขัน้ตอนท่ี  1  ขัน้อภิปรายเพ่ือกําหนดประเดน็ศกึษา   

เป็นขัน้การอภิปรายเก่ียวกบัเหตกุารณ์ทางประวตัิศาสตร์ท่ีจะนําไปสูก่าร

กําหนดคําถามสําคญั  การตัง้สมมติฐาน  การกําหนดกรอบเนือ้หาเพ่ือเป็นแนวทางในการศึกษา
และการศกึษาเนือ้หาสาระเพ่ือนําไปสูก่ารศกึษาหลกัฐานประวตัศิาสตร์ท่ีผู้ เรียนต้องศกึษา ค้นคว้า
และตรวจสอบตอ่ไป ประกอบด้วยกิจกรรมการเรียนการสอน  ดงันี ้

 1)  ผู้ สอนยกตัวอย่างเหตุการณ์ทางประวัติศาสตร์ท่ีทําให้ผู้ เรียนเกิด
ความสงสยั   

 2)  ผู้สอนให้ผู้ เรียนฝึกตัง้คําถามจากเหตกุารณ์ทางประวตัศิาสตร์ท่ีผู้สอน
ยกตวัอยา่ง 
  3)  ผู้สอนใช้คําถามกระตุ้นให้ผู้ เรียนตัง้สมมติฐานเพ่ือตอบคําถามสําคญั
ท่ีผู้ เรียนกําหนดขึน้  อนัเป็นการนําไปสู่การกําหนดกรอบแนวทางท่ีผู้ เรียนต้องศกึษา ค้นคว้าและ
ตรวจสอบตอ่ไป 
  4)  ผู้ สอนมอบหมายให้ผู้ เรียนศึกษาเร่ืองราวทางประวัติศาสตร์ท่ีเป็น
พืน้ฐานซึ่งเก่ียวข้องกับประเด็นทางประวัติศาสตร์ท่ีต้องศึกษาจากเอกสารหรือหนังสือท่ีผู้สอน

แนะนํา    
 

  ขัน้ตอนท่ี 2    ขัน้วิเคราะห์หลกัฐานหลกั   
  เป็นขัน้ท่ีผู้ สอนจัดเตรียมหลักฐานชัน้ต้นทางประวัติศาสตร์ท่ีสําคัญ 
จํานวน  1  ชิน้  เพ่ือให้ผู้ เรียนอภิปรายในบริบทต่าง ๆ  ประกอบด้วยกิจกรรมการเรียนการสอน  
ดงันี ้
   1)  ผู้ สอนจัดเตรียมหลักฐานชัน้ต้นทางประวัติศาสตร์ท่ีสําคัญซึ่งมี
ความสมัพนัธ์กบัประเดน็ทางประวตัศิาสตร์ท่ีศกึษา  จํานวน  1  ชิน้  เพ่ือให้ผู้ เรียนศกึษา 
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    2)  ผู้ เรียนร่วมกนัอภิปรายหลกัฐานชัน้ต้นทางประวตัิศาสตร์ในประเด็นท่ี
เก่ียวกบัผู้ เขียนหรือแหล่งท่ีมา  ช่ือเร่ือง  วนัท่ี  ชนิดของเอกสาร  สาระสําคญัของเอกสาร  และ
วตัถปุระสงค์ของผู้ เขียน  และอคตขิองผู้ เขียน 

 
 ขัน้ตอนท่ี 3  ขัน้เปรียบเทียบข้อมลู 

เ ป็นขั น้ ท่ี ผู้ สอนจัด เต รียมหลักฐานชั น้ ต้นและห รือชั น้ รองทาง

ประวตัิศาสตร์ท่ีเก่ียวข้องกบัประเด็นทางประวตัิศาสตร์ท่ีศกึษาจํานวน  2 - 3  ชิน้  เพ่ือให้ผู้ เรียน
วิเคราะห์และตีความหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์  และเช่ือมโยงข้อค้นพบดงักล่าวเพ่ือนําไปสู่การ
เปรียบเทียบกบัข้อค้นพบท่ีได้จากขัน้ตอนท่ี 2  ประกอบด้วยกิจกรรมการเรียนการสอน  ดงันี ้

1)  ผู้ สอนจัดเตรียมหลักฐานชัน้ต้นและหรือหลักฐานชัน้รองทาง
ประวัติศาสตร์ท่ีเก่ียวข้องกับประเด็นทางประวัติศาสตร์ท่ีศึกษาจํานวน 2-3  ชิน้ท่ีมีเนือ้หา
สนบัสนนุและเนือ้หาท่ีแตกตา่งจากหลกัฐานในขัน้ตอนท่ี 2  เพ่ือให้ผู้ เรียนศกึษา 

 2)  ผู้ เรียนร่วมกนัวิเคราะห์และตีความหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์แต่ละ
ชิน้ในประเด็นท่ีเก่ียวกบัผู้ เขียนหรือแหลง่ท่ีมา  ช่ือเร่ือง  วนัท่ี  ชนิดของเอกสาร  สาระสําคญัของ
เอกสาร  วตัถปุระสงค์และอคตขิองผู้ เขียนท่ีสมัพนัธ์กบัประเดน็/บริบททางประวตัศิาสตร์  

 3)  ผู้ เรียนเปรียบเทียบข้อมลูของหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์แต่ละชิน้
ตามประเดน็ท่ีได้วิเคราะห์และตีความกบัหลกัฐานหลกัในขัน้ตอนท่ี 2 
  4)  ผู้ เรียนนําเสนอผลการเปรียบเทียบข้อเท็จจริงท่ีได้จากข้อค้นพบใน
ขัน้ตอนนีก้บัข้อค้นพบท่ีได้จากหลกัฐานชัน้ต้นทางประวตัศิาสตร์ในขัน้ตอนท่ี 2    

 
ขัน้ตอนท่ี 4  ขัน้ปฏิสมัพนัธ์กบัหลกัฐานทางประวตัศิาสตร์  

 เป็นขัน้ท่ีผู้ เรียนเป็นผู้ ค้นคว้าและจัดเตรียมหลกัฐานชัน้ต้นและหรือชัน้

รองทางประวตัิศาสตร์ท่ีมีความสมัพนัธ์กบัหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์ในขัน้ตอนท่ี 2  โดยนํามา
วิเคราะห์และตีความเพ่ือนําไปสู่การเช่ือมโยงความสมัพนัธ์ระหว่างข้อเท็จจริงต่าง ๆ ท่ีได้จากข้อ
ค้นพบในขัน้ตอนท่ี 2  และ  3  ประกอบด้วยกิจกรรมการเรียนการสอน  ดงันี ้

1)  ผู้ เ รียนค้นคว้าและจัดเตรียมหลักฐานชัน้ ต้นหรือชัน้รองทาง
ประวตัศิาสตร์ท่ีมีความสมัพนัธ์กบัหลกัฐานทางประวตัศิาสตร์ในขัน้ตอนท่ี 2 

2)  ผู้ เรียนนําหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์ท่ีได้ค้นคว้าและจดัเตรียมด้วย
ตนเองมาวิเคราะห์และตีความในประเดน็ท่ีเก่ียวกบัผู้ เขียนหรือแหลง่ท่ีมา  ช่ือเร่ือง  วนัท่ี  ชนิดของ
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เอกสาร  สาระสําคญัของเอกสาร  วตัถปุระสงค์และอคติของผู้ เขียนท่ีสมัพนัธ์กบัประเด็น/บริบท
ทางประวตัศิาสตร์ 

  3)  ผู้ เรียนเช่ือมโยงความสมัพันธ์ระหว่างข้อเท็จจริงต่าง ๆ ท่ีได้กับข้อ
ค้นพบในขัน้ตอนท่ี 2  และ  3  เพ่ือตอบสมมติฐาน อย่างมีเหตผุล  มีความต่อเน่ืองและมีการ
อ้างอิงข้อเท็จจริง  โดยนําเสนอทัง้ข้อมูลท่ีเป็นแนวคิดสนบัสนุนและแนวคิดท่ีขดัแย้งกับแนวคิด
หลกั   
  
 ขัน้ตอนท่ี  5  ขัน้นําเสนอข้อค้นพบ 
 เป็นขัน้ท่ีผู้ เรียนนําเสนอเร่ืองราวท่ีศกึษาเพ่ือตอบสมมติฐานอย่างมีเหตผุล  
มีความต่อเน่ืองและมีการอ้างอิงข้อเท็จจริง  โดยนําเสนอทัง้ข้อมูลท่ีเป็นแนวคิดสนับสนุนและ
แนวคดิท่ีขดัแย้งกบัแนวคดิหลกั  ประกอบด้วยกิจกรรมการเรียนการสอน  ดงันี ้

 1)  ผู้ เรียนออกแบบแนวทางการนําเสนอเร่ืองราวท่ีศึกษา เพ่ือตอบ
สมมตฐิาน อยา่งมีเหตผุล  มีความตอ่เน่ืองและมีการอ้างอิงข้อเท็จจริง  โดยนําเสนอทัง้ข้อมลูท่ีเป็น
แนวคิดสนบัสนุนและแนวคิดท่ีขดัแย้งกับแนวคิดหลกั  ในลกัษณะของแผนผงักราฟฟิคหรือเส้น
เวลา 

 2)  ผู้ เรียนนําเสนอเร่ืองราวท่ีศกึษา 
 3)  ผู้ เ รียนร่วมกันอภิปรายเก่ียวกับข้อสรุปท่ีเก่ียวกับประเด็นทาง

ประวตัศิาสตร์ท่ีได้ศกึษา 
 4)  ผู้ เรียนร่วมกันวิเคราะห์การเรียนรู้ท่ีได้รับจากกิจกรรมการเรียนการ

สอนตามขัน้ตอนของกระบวนการเรียนการสอน 
 

2. ผลจากการศึกษาคุณภาพของกระบวนการเรียนการสอน 
จากการนํากระบวนการเรียนการสอนโดยใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์ท่ีผู้ วิจัย

สร้างขึน้ไปใช้ในสถานการณ์จริงด้วยแบบแผนการวิจัยกึ่งทดลองแบบมีกลุ่มควบคุมและกลุ่ม

ทดลองโดยมีการวดัและประเมินผล 2 ระยะ คือ ทดสอบก่อนเรียนและทดสอบหลงัเรียน  กลุ่ม
ทดลองได้รับการสอนด้วยกระบวนการเรียนการสอนโดยใช้วิธีการทางประวตัิศาสตร์  กลุม่ควบคมุ
ได้รับการสอนแบบปกติตามแนวทางการจดัการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้สงัคมศึกษา  ศาสนา  
และวฒันธรรม ตามหลกัสตูรการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พ.ศ. 2551 ได้ผลการวิเคราะห์ข้อมลูดงันี ้



 

134

1) นักเรียนท่ีได้รับการสอนด้วยกระบวนการเรียนการสอนโดยใช้วิธีการทาง

ประวตัศิาสตร์มีทกัษะการคดิทางประวตัศิาสตร์หลงัการทดลองสงูกวา่ก่อนการทดลอง 
2) นักเรียนท่ีได้รับการสอนด้วยกระบวนการเรียนการสอนโดยใช้วิธีการทาง

ประวตัศิาสตร์มีทกัษะการคดิทางประวตัศิาสตร์สงูกวา่นกัเรียนท่ีได้รับการสอนแบบปกต ิ
3)  ผลการวิเคราะห์ข้อมลูเชิงคณุภาพจากแบบบนัทกึการสงัเกตพฤตกิรรม  

บนัทึกการเรียนรู้ของนกัเรียน พบว่า การเรียนรู้ตามกระบวนการเรียนการสอนท่ีพฒันาขึน้ช่วย
สง่เสริมทกัษะการคดิทางประวตัศิาสตร์ของนกัเรียนได้เป็นอยา่งดี 
 
 
อภปิรายผลการวิจัย 
 
 จากการศกึษาผลการใช้กระบวนการเรียนการสอนโดยใช้วิธีการทางประวตัศิาสตร์เพ่ือ 
สง่เสริมทกัษะการคิดทางประวตัิศาสตร์ของนกัเรียนมธัยมศกึษาปีท่ี 2  มีประเด็นในการอภิปราย
ผล  2 ประเดน็  คือ  กระบวนการเรียนการสอนท่ีพฒันาขึน้และผลการวิเคราะห์ข้อมลู 

 
1. กระบวนการเรียนการสอนที่พัฒนาขึน้ 

การอภิปรายผลกระบวนการเรียนการสอนท่ีพฒันาขึน้  มีประเดน็ในการอภิปรายดงันี ้
 
1.1   กระบวนการเรียนการสอนนีมี้หลกัการรองรับและมีการพฒันาอยา่งเป็นระบบ 

        กระบวนการเรียนการสอนนีพ้ัฒนามาจากวิธีการทางประวัติศาสตร์ซึ่งเป็น
วิธีการสําคญัท่ีใช้ในการจัดการเรียนการสอนวิชาสงัคมศึกษาในสาระประวัติศาสตร์  เพ่ือเพิ่ม
ศกัยภาพของผุ้ เรียนในการวิเคราะห์  ตรวจสอบ  ตีความและเช่ือมโยงความรู้ทางประวตัิศาสตร์  
โดยนําวิธีการดังกล่าวมาบูรณาการร่วมกับวิธีการศึกษาหลกัฐานทางประวัติศาสตร์อย่างเป็น

ระบบโดยเรียงลําดับการพิจารณาเป็น 1 – 2  และ 3  อันเป็นวิธีการสําคัญในการวิเคราะห์
หลกัฐานทางประวตัศิาสตร์  การพฒันากระบวนการเรียนการสอนโดยใช้วิธีการทางประวตัิศาสตร์
นีมี้การพฒันาอยา่งเป็นระบบ  กลา่วคือ  มีการพฒันากระบวนการเรียนการสอนเป็นไปตามลําดบั
ขัน้ตอน  และในแต่ละขัน้ตอนมีความเช่ือมโยงสมัพนัธ์กนั  โดยเร่ิมจากการศึกษาและสงัเคราะห์
สาระสําคญัของกระบวนการตามวิธีการทางประวัติศาสตร์ และวิธีการศึกษาหลกัฐานทาง

ประวัติศาสตร์อย่างเป็นระบบโดยเรียงลําดับการพิจารณาเป็น 1 – 2  และ 3  จากนัน้นํา
สาระสําคญัท่ีได้จากการสงัเคราะห์มากําหนดเป็นหลกัการของกระบวนการเรียนการสอน  เเล้ว
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เช่ือมโยงหลกัการนัน้มาสูข่ัน้ตอนการเรียนการสอน  เม่ือได้ขัน้ตอนการเรียนการสอนแล้ว   มีการ
นํากระบวนการเรียนการสอนไปให้ผู้ทรงคณุวุฒิตรวจสอบและนําข้อเสนอแนะมาปรับปรุงแก้ไข

กระบวนการเรียนการสอน   จากนัน้จึงนํากระบวนการเรียนการสอนไปทดลองสอน   เพ่ือนําผล
การสอนมาสะท้อนผลแล้วปรับปรุงแก้ไขการจดักิจกรรมการเรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพมาก

ยิ่งขึน้   จากนัน้จึงนําไปสอนกบักลุม่ตวัอย่าง   กลา่วโดยสรุปได้ว่าการพฒันากระบวนการเรียน
การสอนนีมี้การดําเนินการอย่างเป็นระบบ  ซึ่งองค์ประกอบของกระบวนการเรียนการสอนมี
ความสมัพนัธ์กบัองค์ประกอบของรูปแบบการสอน  โดยท่ีองค์ประกอบของกระบวนการเรียนการ
สอนโดยใช้วิธีการทางประวตัิศาสตร์นีมี้ความสอดคล้องกับแนวทางการพฒันารูปแบบการสอน  
ดงัท่ีทิศนา  แขมมณี (2555: 475)  กล่าวว่า  รูปแบบการสอนเป็นแบบแผนในการดําเนินการ
จัดการเรียนการสอนท่ีได้มีการจัดการไว้อย่างเป็นระบบ  มีความสอดคล้องสัมพันธ์กับทฤษฎี  
หลักการเรียนรู้  หรือการสอนท่ีรูปแบบนัน้ยึดถือ   และได้รับการพิสูจน์ทดสอบแล้วว่ามี
ประสทิธิภาพสามารถช่วยให้ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้ตามจดุมุ่งหมายเฉพาะของรูปแบบการเรียนการ

สอนดงักล่าว  และสอดคล้องกบัแนวคิดในการพฒันารูปแบบการเรียนการสอนของ Joyce และ 
Weil (1996: 13)  ท่ีกลา่วว่ารูปแบบการสอนต้องมีการอธิบายเหตผุลท่ีสามารถนําไปสู่การบรรลุ
จดุหมายของการเรียนการสอน  มีการอ้างหลกัการ  และมีทฤษฎีรองรับ  ทัง้นีค้วรมีการนํารูปแบบ
การเรียนการสอนไปใช้ในสถาการณ์และบริบทจริง  และมีการประเมินคณุภาพของรูปแบบการ
เรียนการสอน 

 
1.2   จดุเดน่ของกระบวนการเรียนการสอนท่ีพฒันาขึน้ 

  กระบวนการเรียนการสอนนีมี้ขัน้ตอนการเรียนการสอนท่ีแตกตา่งจากขัน้ตอนการ

เรียนการสอนตามวิธีการทางประวตัิศาสตร์ท่ีใช้การจัดการเรียนการสอนในอยู่ทั่วไป  กล่าวคือ  
กระบวนการเรียนการสอนนีไ้ด้พฒันามาจากการนําวิธีการทางประวตัิศาสตร์มาบรูณาการร่วมกบั

วิธีการศกึษาหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์อย่างเป็นระบบโดยเรียงลําดบัการพิจารณาเป็น 1 - 2  
และ 3  (Drake and Brown, 2003)  โดยมีขัน้ตอนการเรียนการสอน  5  ขัน้  ได้แก่   ขัน้ท่ี 1  ขัน้
อภิปรายเพ่ือกําหนดประเด็นศึกษา     เป็นขัน้ของการช่วยให้นกัเรียนสามารถกําหนดประเด็นท่ี
จะต้องศึกษา  โดยการยกสถานการณ์และใช้คําถามของครูเพ่ือให้นักเรียนใช้ความคิด  และ
อภิปรายร่วมกัน  จนนําไปสู่การกําหนดสมมติฐาน   ขัน้ท่ี  2  ขัน้วิเคราะห์หลกัฐานหลกั  เป็น
ขัน้ตอนท่ีครูจดัเตรียมหลกัฐานชัน้ต้นท่ีเก่ียวข้องกบัประเดน็ท่ีศกึษา  เพ่ือให้นกัเรียนได้วิเคราะห์ใน
ประเด็นท่ีเก่ียวกับผู้ แต่ง  ช่วงเวลาท่ีแต่ง  สาระสําคญัของหลกัฐาน  ตลอดจนอคติท่ีแฝงอยู่ใน
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หลกัฐานดงักล่าว  ขัน้ท่ี 3  ขัน้อภิปรายเพ่ือเปรียบเทียบข้อมลู  เป็นขัน้ตอนท่ีครูเป็นผู้จดัเตรียม
หลกัฐานท่ีเก่ียวข้องกบัประเด็นศกึษาทัง้ท่ีมีเนือ้หาสนบัสนนุ  และขดัแย้งกบัหลกัฐานในขัน้ตอนท่ี 
2  ซึง่จะนําไปสูก่ารวิพากษ์วิจารณ์  เปรียบเทียบความเหมือนและความแตกต่าง  และเช่ือมโยง
สาระสําคญัของหลกัฐานในขัน้ตอนนีก้บัหลกัฐานในขัน้ตอนท่ี 2  ขัน้ตอนท่ี  4  ขัน้สืบค้น  ตีความ
และเช่ือมโยงข้อค้นพบ  เป็นขัน้ตอนท่ีมุ่งให้นกัเรียนสืบค้นหลกัฐานท่ีเก่ียวข้องกบัประเด็นท่ีศกึษา  
จากนัน้นํามาวิเคราะห์  ตีความ  เปรียบเทียบ  และเช่ือมโยงข้อค้นพบท่ีได้กบัหลกัฐานในขัน้ตอนท่ี 
2 และ 3  และขัน้ท่ี  5  ขัน้นําเสนอข้อค้นพบ   เป็นขัน้ท่ีมุ่งให้นกัเรียนเป็นผู้ออกแบบและนําเสนอ
ข้อค้นพบ   

ลกัษณะเด่นของกระบวนการเรียนการสอนนี ้ คือ  การท่ีนกัเรียนได้ฝึกวิเคราะห์หลกัฐาน
ทางประวตัิศาสตร์อย่างเป็นระบบ  โดยเร่ิมจากวิเคราะห์และตีความหลกัฐานชัน้ต้นท่ีครูจดัเตรียม
ให้ซึ่งเป็นหลกัฐานหลกัในการศึกษาประเด็นทางประวตัิศาสตร์   ต่อมาวิเคราะห์  ตีความ  และ
เปรียบเทียบหลกัฐานอ่ืน ๆ เพิ่มเติมตามท่ีครูได้นํามาให้นกัเรียนได้ศกึษา    เม่ือผ่านกระบวนการ
ดงักลา่วแล้วนกัเรียนจะเป็นผู้ ท่ีไปสืบค้นหลกัฐานทางประวตัศิาสตร์ทีเก่ียวข้องเพิ่มเตมิ  แล้วนํามา
วิเคราะห์  ตีความ  และเปรียบเทียบสาระสําคญัท่ีได้รับกับข้อมลูในขัน้ตอนก่อนหน้า  ซึ่งเป็นไป
ตามท่ี วินยั  พงศ์ศรีเพียร (2543: 35-37)  ได้กลา่ววา่  การสอนประวตัศิาสตร์ควรมีแนวทางในการ
ดําเนินการได้โดยใช้วิธีการจดัการเรียนการสอนท่ีมีความหลากหลาย เพ่ือช่วยให้ผู้ เรียนได้มีโอกาส
ในการอธิบายและโต้แย้งเร่ืองราวทางประวตัิศาสตร์ด้วยเหตผุลโดยการเขียน  การอภิปราย  การ
วิจารณ์เอกสารจากประเด็นต่าง ๆ ทางประวตัิศาสตร์  อนัจะทําให้ผู้ เรียนเกิดศกัยภาพในทกัษะ
กระบวนการทางประวตัิศาสตร์ตามมา  และสอดคล้องกบั  National Center for History in the 
Schools (UCLA) (1996)  ได้นําเสนอแนวทางในการพฒันาทกัษะการคิดทางประวตัิศาสตร์ว่า  
ผู้สอนควรจดัการเรียนรู้ท่ีเน้นกระบวนบวนการสืบสอบโดยให้ผู้ เรียนได้มีโอกาสในการปฏิสมัพนัธ์

กับหลักฐานทางประวัติศาสตร์ในลักษณะต่าง ๆ เช่น  การท่ีครูเป็นผู้ จัดเตรียมหลักฐานทาง
ประวตัิศาสตร์เพ่ือนํามาใช้เป็นหลกัในการจดักาเรียนการสอนโดยให้ผู้ เรียนวิเคราะห์บริบทต่าง ๆ  
ตีความ  และการให้ผู้ เรียนสืบค้นหลกัฐานลกัษณะต่าง ๆ ท่ีมีความหลายจะทําให้นักเรียนเกิด
ความตระหนักในความสําคญัของหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์ท่ีเป็นหัวใจสําคญัของการศึกษา

ประวตัศิาสตร์        
 กระบวนการเรียนการสอนนีมี้ความเหมาะสมกบัการจดัการเรียนการสอนในยคุปัจจบุนัท่ี

เน้นการจดัการเรียนรู้ท่ีเน้นผู้ เรียนเป็นสําคญั ท่ียึดหลกัว่าผู้ เรียนทกุคนสามารถเรียนรู้และพฒันา
ตนเองได้โดยการจดัการเรียนรู้ให้เหมาะสมกบัความสามารถของผู้ เรียนให้สมารถพฒันาตนเองได้  
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ได้ลงมือศกึษาค้นคว้า  คดิแก้ปัญหา  และปฏิบตังิานเพ่ือสร้างความรู้ได้ด้วยตนเอง  โดยมีครูเป็นผู้
ส่งเสริมสนบัสนุนจัดสถานการณ์ให้เอือ้ต่อการเรียนรู้  (สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 
2553: 12)  ซึง่สอดคล้องกบัพระราชบญัญตัิการศกึษาแห่งชาติ  พทุธศกัราช 2542 และท่ีแก้ไข
เพิ่มเติม (ฉบบัท่ี 2) พ.ศ. 2545 ท่ีสง่เสริมการจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเน้นนกัเรียนเป็น
สําคญั  โดยเฉพาะอย่างยิ่งตามท่ีปรากฏในหมวด 4  มาตรา 24  ท่ีได้ระบใุห้สถานศกึษาและ
หน่วยงานท่ีเก่ียวข้องจดักระบวนการเรียนรู้ท่ีให้ผู้ เรียนฝึกทกัษะ  กระบวนการคดิ  การจดัการ  และ
จดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีให้ผู้ เรียนคดิเป็น  ทําเป็น ซึง่ 
 1.3  กระบวนการเรียนการสอนมีหลกัการท่ีสอดคล้องกบัการเสริมสร้างทกัษะการคิด
ทางประวตัศิาสตร์ของนกัเรียน 
  กระบวนการเรียนการสอนนีมี้ความเหมาะสมในการเสริมสร้างทกัษะการคดิทาง

ประวตัิศาสตร์ของนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษา  ซึ่งเป็นทกัษะท่ีมีความสอดคล้องกบัมาตรฐานการ
เรียนรู้ และตวัชีว้ัด ในสาระประวัติศาสตร์  ของกลุ่มสาระการเรียนรู้สงัคมศึกษา  ศาสนาและ
วฒันธรรม  ตามหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน  พทุธศกัราช  2551  ท่ีต้องการให้ผู้ เรียน
สามารถใช้วิธีการทางประวตัิศาสตร์มาวิเคราะห์เหตกุารณ์ต่าง ๆ อย่างเป็นระบบ  โดยท่ีตวัชีว้ดั
ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี  2 นัน้นกัเรียนต้องสามารถประเมินความน่าเช่ือถือของหลกัฐาน
ทางประวตัิศาสตร์ในลกัษณะต่าง ๆ  วิเคราะห์ความแตกต่างระหว่างความจริงกบัข้อเท็จจริงของ
เหตกุารณ์ทางประวตัิศาสตร์  และเห็นความสําคญัของการตีความหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์ท่ี
น่าเช่ือถือ  (สํานกัวิชาการและมาตรฐานการศกึษา, 2551)   
  กระบวนการเรียนการสอนนีส้ามารถส่งเสริมทักษะการคิดทางประวตัิศาสตร์

ให้แก่นกัเรียนได้เน่ืองจากกระบวนการเรียนการสอนนีมี้หลกัการ  5  หลกัการท่ีนําไปสูก่ารพฒันา
ทกัษะการคดิทางประวตัศิาสตร์  ดงันี ้
  1)  หลักการตัง้สมมติฐานไว้เป็นกรอบความคิดเพ่ือเช่ือมโยงไปสู่คําถามท่ี
ผู้ เรียนต้องการหาคําตอบกบัวิธีการค้นคว้าข้อมลูมาตอบคําถามได้ตรงตามประเด็นท่ีตัง้ไว้   เป็น

การฝึกให้นักเรียนรู้จักสังเกต  สังสัย  ตัง้คําถาม  และต้องการทราบคําตอบในประเด็นทาง
ประวตัิศาสตร์   จนนําไปสูก่ารกําหนดคําถามสําคญัและตัง้สมมติฐานเพ่ือตอบคําถามสําคญั

ดงักล่าว  หลกัการนีนํ้าไปสู่การพฒันาการคิดเพ่ือกําหนดคําถามสําคญั  และการคิดเพ่ือ
ตัง้สมมตฐิานท่ีเก่ียวข้องกบัเร่ืองราวทางประวตัศิาสตร์ท่ีศกึษา 

   2)  หลักการจัดเตรียมหลักฐานทางประวัติศาสตร์ของครูเพ่ือนํามาใช้ใน
การศึกษาและอภิปรายประเด็นทางประวตัิศาสตร์มีส่วนช่วยกระตุ้นความสนใจในการเรียนการ
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สอนและส่งเสริมทักษะในการสืบค้นหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์ของผู้ เรียนเพ่ือนํามาใช้ในการ

เรียนการสอน  หลกัการนีนํ้าไปสูก่ารพฒันาการคดิเพ่ือระบแุหลง่ท่ีมาและบริบทตา่ง ๆ ท่ีปรากฏใน
หลกัฐานทางประวตัิศาสตร์  ได้แก่  ช่วงเวลาท่ีสร้างหลกัฐาน  ผู้สร้าง  วตัถปุระสงค์ในการสร้าง  
อคตท่ีิปรากฎในเนือ้หาของหลกัฐานทางประวตัศิาสตร์  เป็นต้น 

 3)  หลกัการใช้หลกัฐานทางประวตัิศาสตร์จากหลาย ๆ แหล่งท่ีมีความสมัพนัธ์
กับประเด็นทางประวตัิศาสตร์ท่ีศึกษามาใช้เป็นหลกัในการจัดการเรียนการสอนเป็นการช่วยให้

ผู้ เรียนได้มีการปฏิสมัพนัธ์กบัหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์และเป็นการสง่เสริมให้ผู้ เรียนเกิดมมุมอง

และแนวคิดทางประวตัิศาสตร์ท่ีกว้างขวางมากขึน้  หลกัการนีช้่วยให้ผู้ เรียนพฒันาการคิดเพ่ือ  
เปรียบเทียบยคุสมยัท่ีปรากฏในหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์   และการคิดเพ่ือตีความหลกัฐานทาง
ประวัติศาสตร์จากแหล่งข้อมูลท่ีหลากหลายได้อย่างมีเหตุผลและสัมพันธ์กับบริบททาง

ประวตัศิาสตร์ 

 4)  หลกัการใช้ความคิดในการวิพากษ์หลกัฐานทางประวตัิศาสตร์ในประเด็น
ตา่ง ๆ จากหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์ท่ีมีความหลากหลายท่ีเก่ียวข้องกบัเร่ืองท่ีศกึษาจะเป็นการ
สง่เสริมให้ผู้ เรียนได้ใช้ทกัษะการคิดในระดบัตา่ง ๆ ในการเรียนรู้ประวตัิศาสตร์  โดยเฉพาะการคิด
เพ่ือ   วิเคราะห์ความแตกต่างระหว่างข้อเท็จจริงกับข้อคิดเห็นจากข้อมูลในหลักฐานทาง
ประวัติศาสตร์ และการคิดเพ่ือแสดงเหตุผลในการประเมินความน่าเช่ือถือของหลักฐานทาง
ประวตัศิาสตร์ในลกัษณะตา่ง ๆ 

 5)  หลักการให้ผู้ เ รียนเป็นผู้ ลงมือปฏิบัติในการแสวงหาข้อเท็จจริงทาง
ประวตัิศาสตร์  โดยการสืบค้น  วิเคราะห์  ตีความ  และสงัเคราะห์ข้อมลูช่วยสง่เสริมให้ผู้ เรียนเกิด
การเรียนรู้  พฒันาความรู้ความเข้าใจขึน้ได้ด้วยตนเอง  สามารถเช่ือมโยงข้อความรู้ได้อยา่งถกูต้อง  
สมเหตสุมผล  จนนําไปสู่การสร้างองค์ความรู้ใหม่ทางประวตัิศาสตร์  โดยท่ีหลกัการนีนํ้าไปสู่การ
พฒันาการคดิเพ่ือสร้างข้อมลูทางประวตัศิาสตร์ได้สอดคล้องกบับริบทสงัคมสมยันัน้อย่างตอ่เน่ือง

ตามลําดบัเวลา  และให้เหตผุลประกอบการสนบัสนนุหรือโต้แย้งข้อมลูท่ีนําเสนอ  และการคิดเพ่ือ
แปลงข้อมลูท่ีนําเสนอในรูปแบบของเส้นเวลาตามลําดบัของช่วงเวลาทางประวตัศิาสตร์ 
    
 2.  การอภปิรายจากผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 กระบวนการเรียนการสอนนีมี้ความเหมาะสมในการส่งเสริมทักษะการคิดทาง

ประวตัิศาสตร์ของนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษา  โดยจะเห็นได้จากผลการวิจยัในครัง้นีเ้ป็นไปตาม
สมมตฐิานท่ีได้ตัง้ไว้  กลา่วคือ  1)  กลุม่ทดลองมีคะแนนเฉล่ียของทกัษะการคิดทางประวตัิศาสตร์
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หลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  และ  2)  กลุม่ทดลองมีคะแนน
เฉล่ียของทกัษะการคดิทางประวตัศิาสตร์สงูกวา่กลุม่ควบคมุอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  
ซึ่งผลการวิจัยดงักล่าวเป็นการแสดงให้เห็นว่า  กระบวนการเรียนการสอนท่ีพฒันาขึน้สามารถ
สง่เสริมทกัษะการคดิทางประวตัศิาสตร์ได้  เน่ืองจากปัจจยัดงัตอ่ไปนี ้

ประการท่ี 1  กระบวนการเรียนการสอนประกอบไปด้วยขัน้ตอนการเรียนการสอน
ท่ีมีกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีช่วยส่งเสริมให้นักเรียนได้รับการพัฒนาทักษะการคิดทาง

ประวตัิศาสตร์  ซึง่มีองค์ประกอบย่อยท่ีเหมาะสมต่อนกัเรียนมธัยมศกึษาปีท่ี  2  คือ  1)  กําหนด
คําถามสําคญัและตัง้สมมติฐานท่ีเก่ียวข้องกบัเร่ืองราวทางประวตัิศาสตร์   2)   ระบแุหลง่ท่ีมาและ
บริบทตา่ง ๆ ท่ีปรากฏในหลกัฐานทางประวตัศิาสตร์  3)  เปรียบเทียบยคุสมยัท่ีปรากฏในหลกัฐาน
ทางประวตัศิาสตร์  
4)   วิ เคราะห์ความแตกต่างระหว่างข้อเท็จจริงกับข้อคิดเห็นจากข้อมูลในหลักฐานทาง
ประวตัศิาสตร์   
5)  แสดงเหตผุลในการประเมินความน่าเช่ือถือของหลกัฐานทางประวตัศิาสตร์ในลกัษณะตา่ง ๆ 
6)   ตีความหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์จากแหลง่ข้อมลูท่ีหลากหลายได้อย่างมีเหตผุลและสมัพนัธ์
กบับริบททางประวตัศิาสตร์  7)  สร้างข้อมลูทางประวตัศิาสตร์ได้สอดคล้องกบับริบทสงัคมสมยันัน้
อย่างต่อเน่ืองตามลําดบัเวลา  และให้เหตผุลประกอบการสนบัสนุนหรือโต้แย้งข้อมลูท่ีนําเสนอ  
และ  8)  แปลงข้อมลูท่ีนําเสนอในรูปแบบของเส้นเวลาตามลําดบัของช่วงเวลาทางประวตัิศาสตร์    

โดยท่ีในแต่ละขัน้ตอนของกระบวนการเรียนการสอนมีกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีช่วยให้นกัเรียน

พฒันาทกัษะการคดิทางประวตัศิาสตร์  ดงันี ้
   ขัน้อภิปรายเพ่ือกําหนดประเด็นศึกษา  มีกิจกรรมการเรียนการสอนท่ี
ช่วยพฒันาทักษะการกําหนดคําถามสําคญัและทกัษะตัง้สมมติฐานท่ีเก่ียวข้องกับเร่ืองราวทาง

ประวัติศาสตร์   จากการท่ีให้นักเรียนศึกษาเร่ืองราวทางประวัติศาสตร์ในประเด็นทาง

ประวตัิศาสตร์ท่ีต้องศึกษาจากเอกสารหรือหนงัสือท่ีผู้สอนแนะนํา  หลงัจากนัน้ผู้สอนยกตวัอย่าง
เหตกุารณ์ทางประวตัิศาสตร์ท่ีทําให้ผู้ เรียนเกิดความสงสยัในความรู้  ความเข้าใจเดิม  จนนําไปสู่
การกําหนดประเด็นศึกษา   ระบุคําถามสําคัญ   และคาดคะเนคําตอบล่วงหน้าโดยการ
ตัง้สมมติฐานทางประวัติศาสตร์ท่ีผู้ เรียนต้องศึกษา ค้นคว้าและตรวจสอบต่อไป  ดงัท่ีปิยนาถ  
บนุนาค (2553: 15-16)  การตัง้คําถาม   การตัง้หวัข้อในการศกึษาและการสํารวจข้อมลูเบือ้งต้น
เก่ียวกบัประเดน็ท่ีศกึษาจะเป็นกรอบสําคญัท่ีนําไปสูก่ารตัง้สมมตฐิานทางประวตัศิาสตร์    
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        ขัน้วิเคราะห์หลักฐานหลัก  มีกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีช่วยพัฒนา
ทกัษะการระบแุหลง่ท่ีมาและบริบทต่าง ๆ ท่ีปรากฏในหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์   จากการท่ีครู
เป็นผู้ จัดเตรียมหลักฐานชัน้ต้นทางประวัติศาสตร์ท่ีสําคัญซึ่งมีความสัมพันธ์กับประเด็นทาง

ประวัติศาสตร์ท่ีศึกษา  จํานวน  1  ชิน้  เพ่ือให้นักเรียนอภิปรายหลักฐานเก่ียวกับผู้ เขียนหรือ
แหลง่ท่ีมา  ช่ือเร่ือง  วนัท่ี  ชนิดของเอกสาร  สาระสําคญัของเอกสาร  และวตัถปุระสงค์ของผู้ เขียน  
ซึง่กิจกรรมดงักลา่วนีมี้ความสอดคล้องกบั  Clabough  (2012: 72)  ท่ีได้ข้อค้นพบว่าหลกัฐาน
ชัน้ต้นเป็นเคร่ืองมืออนัทรงพลงัท่ีสามารถทําให้นกัเรียนมีทกัษะการคิดท่ีสงูขึน้อนัจะนําไปสู่ระดบั

ความเข้าใจเก่ียวกบัเนือ้หาสาระท่ีเพิ่มขึน้ได้  และ Marwick (1997)  ได้อธิบายว่าการกําหนด
คําถามสําคญัในการศกึษาหลกัฐานชัน้ต้นทางประวตัศิาสตร์  ได้แก่  สร้างขึน้ในช่วงเวลาใด  สร้าง
ขึน้ท่ีใด  ใครเป็นผู้สร้าง  มีวตัถปุระสงค์ในการสร้างเพ่ืออะไร  อคติแทรกอยู่ในหลกัฐานมีอะไรบ้าง  
เป็นต้น  จะช่วยพฒันาทกัษะการคิดขัน้สงูให้กบันกัเรียน  และสอดคล้องกบั Nelson และ Drake 
(2002: 160)   ได้กล่าวว่า  การจดัหาแหล่งข้อมลูท่ีเป็นหลกัฐานชัน้ต้นทางประวตัิศาสตร์เป็นสิ่งท่ี
ผู้สอนควรปฏิบตัิก่อนท่ีจะเร่ิมการอ่านหรือศกึษาประเด็นหรือเนือ้หาทางประวตัิศาสตร์  โดยท่ี

ผู้ เรียนควรมีความเข้าใจในหลักฐานทางประวัติศาสตร์ท่ีเป็นแหล่งข้อมูลในบริบทท่ีมีความ

เฉพาะเจาะจง   ซึ่งผู้ สอนต้องสามารถช่วยการจัดหาแหล่งข้อมูลให้ผู้ เรียนตรวจสอบท่ีมาของ
หลกัฐานทางประวตัศิาสตร์ท่ีเก่ียวข้องกบัผู้ เขียน   การวิเคราะห์หลกัฐานชัน้ต้นของงานเขียน  และ
จดุมุ่งหมายท่ีผู้สร้างหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์มีต่อผู้ศกึษา  แนวทางการวิเคราะห์หลกัฐานทาง
ประวตัิศาสตร์เป็นสิ่งท่ีช่วยดึงดดูและกระตุ้นความสนใจในการเรียนรู้ของผู้ เรียน  เพ่ือส่งเสริมให้
ผู้ เรียนเกิดทกัษะการคดิทางประวตัศิาสตร์ได้   

 
ขัน้เปรียบเทียบข้อมูล   มีกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีช่วยพัฒนาทักษะการ

เปรียบเทียบยคุสมยัท่ีปรากฏในหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์   ทกัษะการวิเคราะห์ความแตกตา่ง
ระหวา่งข้อเท็จจริงกบัข้อคดิเห็นจากข้อมลูในหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์  และทกัษะการใช้เหตผุล
ในการประเมินความน่าเช่ือถือของหลักฐานทางประวัติศาสตร์  จากการท่ีครูเป็นผู้ จัดเตรียม
หลกัฐานชัน้ต้นและชัน้รองทางประวตัิศาสตร์ท่ีเก่ียวข้องกับประเด็นทางประวตัิศาสตร์ท่ีศึกษา

จํานวน ท่ีเพิ่มมากขึน้  โดยให้ผู้ เรียนได้วิเคราะห์และตีความหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์ดงักลา่วท่ี
สมัพนัธ์กับประเด็น/บริบททางประวตัิศาสตร์  จากนัน้ให้ผู้ เรียนเช่ือมโยงข้อค้นพบดงักล่าวเพ่ือ
นําไปสูก่ารเปรียบเทียบกบัข้อค้นพบท่ีได้จากขัน้วิเคราะห์หลกัฐานหลกั   ซึง่สอดคล้องกบัข้อเสนอ
ของ Burenheide (2007: 57) ท่ีได้กลา่วว่าทกัษะการคิดทางประวตัิศาสตร์จะเกิดขึน้ได้จากการท่ี
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นกัเรียนเป็นผู้ลงมือปฏิบตัใินการวิเคราะห์แหลง่ข้อมลูท่ีหลากหลายโดยเฉพาะจากหลกัฐานชัน้ต้น  
อนัจะทําให้นกัเรียนได้เรียนเกิดการเรียนรู้เก่ียวกบัแนวทางในการอ่านและการจดัการข้อมลู  เพ่ือ
ขจดัอคตแิละการจดัระบบข้อมลูได้ตอ่ไป 

 
        ขัน้ปฏิสมัพนัธ์กบัหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์   มีกิจกรรมการเรียนการ

สอนท่ีช่วยพฒันาทกัษะการตีความหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์จากแหล่งข้อมลูท่ีหลากหลายได้

อย่างมีเหตผุลและสมัพนัธ์กับบริบททางประวตัิศาสตร์    และทกัษะการสร้างข้อมลูทาง

ประวตัิศาสตร์ได้สอดคล้องกบับริบทสงัคมสมยันัน้อย่างต่อเน่ืองตามลําดบัเวลา  และให้เหตผุล
ประกอบการสนบัสนนุหรือโต้แย้งข้อมลูท่ีนําเสนอ   จากการท่ีนกัเรียนเป็นผู้ ค้นคว้าและจดัเตรียม
หลกัฐานชัน้ต้นทางประวตัิศาสตร์ท่ีมีความสมัพนัธ์กบัหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์ในขัน้วิเคราะห์

หลกัฐานหลกั  ด้วยตนเองโดยนํามาวิเคราะห์และตีความเพ่ือนําไปสู่การเช่ือมโยงความสมัพนัธ์
ระหวา่งข้อเท็จจริงตา่ง ๆ ท่ีได้จากข้อค้นพบในขัน้วิเคราะห์หลกัฐานหลกัและขัน้เปรียบเทียบข้อมลู  
ดงัท่ีงานวิจยัของ Clabough (2012: 71) ท่ีได้พบวา่  การให้นกัเรียนวิเคราะห์และสงัเคราะห์ข้อมลู
จากหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์จะทําให้นักเรียนสนใจท่ีจะสํารวจและพยายามหาคําตอบเพ่ือ

นํามาตอบคําถามทางประวตัศิาสตร์  ซึง่กิจกรรมดงักลา่วนีเ้ป็นกิจกรรมท่ีเปล่ียนบทบาทจากการท่ี
ครูเป็นศนูย์กลางมาเป็นให้นกัเรียนเป็นศนูย์กลาง  โดยครูมีบทบาทเป็นผู้ อํานวยความสะดวกใน
การอภิปรายของนกัเรียน  และทําให้นกัเรียนได้รับการพฒันาการเรียนรู้จากการตัง้คําถามอนัจะ
นําไปสูก่ารสํารวจและอภิปรายความหมายจากแหลง่ข้อมลูได้ตอ่ไป 

      ขัน้นําเสนอข้อค้นพบ  มีกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีช่วยพฒันาทักษะ
การแปลงข้อมลูท่ีนําเสนอในรูปแบบของเส้นเวลาตามลําดบัของช่วงเวลาทางประวตัิศาสตร์  จาก
การท่ีผู้ เรียนต้องออกแบบวิธีการนําเสนอเร่ืองราวท่ีศกึษาโดยใช้เส้นเวลาเพ่ือตอบสมมติฐานอย่าง

มีเหตุผล  มีความต่อเน่ืองและมีการอ้างอิงข้อเท็จจริง  โดยนําเสนอทัง้ข้อมูลท่ีเป็นแนวคิด
สนับสนุนและแนวคิดท่ีขัดแย้งกับแนวคิดหลัก  เป็นไปตามท่ีสํานักวิชาการและมาตรฐาน
การศกึษา (2554: 90-94) ได้อธิบายว่าการท่ีครูประวตัิศาสตร์มอบหมายให้นกัเรียนศกึษาเอกสาร
ทางประวตัิศาสตร์  แล้วนํามาจดัทําเส้นเวลาจะช่วยให้นกัเรียนหลดุพ้นจากความน่าเบ่ือหน่ายท่ี
จะต้องจดจําข้อมลูอนัมากมายได้  การทําเส้นเวลาจะช่วยให้นกัเรียนเข้าใจเร่ืองราวโดยขจดัการ
ท่องจําออกจากกระบวนการเรียนรู้ทางประวตัิศาสตร์  และยงัช่วยให้นกัเรียนสามารถตรวจสอบ
ตนเองได้วา่มีฐานความรู้เพียงพอหรือไม ่



 

142

 กล่าวโดยสรุปกระบวนการเรียนการสอนดงักล่าวประกอบด้วยขัน้ตอนการเรียน
การสอน  5  ขัน้ตอน  ได้แก่  1)  ขัน้อภิปรายเพ่ือกําหนดประเด็นศกึษา  2)  ขัน้วิเคราะห์หลกัฐาน
หลกั  3)  ขัน้เปรียบเทียบข้อมลู  4)  ขัน้ปฏิสมัพนัธ์กับหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์  และ 5)  ขัน้
นําเสนอข้อค้นพบ  โดยท่ีในแต่ละขัน้ตอนจะมีความสมัพนัธ์กนัอย่างต่อเน่ือง  ในการจดัการเรียน
การสอนแต่ละครัง้ประกอบไปด้วย  5  ขัน้ตอน  ซึ่งจะมีลักษณะท่ีคล้ายกับวงจรปฏิบัติ  เม่ือ
นักเรียนได้รับการฝึกด้วยขัน้ตอนการเรียนการสอนหลาย ๆ วงจรปฏิบัติอย่างต่อเน่ืองกันเป็น
ระยะเวลาหนึง่อาจช่วยสง่เสริมให้นกัเรียนได้รับการพฒันาทกัษะการคิดทางประวตัิศาสตร์มากขึน้   
ซึ่งความสัมพันธ์ของขัน้ตอนการเรียนการสอนทัง้ 5 ขัน้ตอนท่ีส่งเสริมทักษะการคิดทาง

ประวตัศิาสตร์แสดงให้เห็นในแผนภาพท่ี 7 
ประการท่ี 2  ผลสืบเน่ืองท่ีเกิดขึน้จากการฝึกปฏิบตัิกิจกรรมตามกระบวนการ

เรียนการสอนท่ีพฒันาขึน้อย่างต่อเน่ืองในช่วงระยะเวลาหนึ่ง  ทําให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้ทกัษะ/
กระบวนการท่ีจําเป็นตอ่การประวตัศิาสตร์  ได้แก่  การตัง้คําถาม  การตัง้สมมตฐิาน  การวิเคราะห์  
การตีความ   และการสังเคราะห์ข้อมูล   อาจเป็นผลท่ีทําให้นักเรียนมีทักษะการคิดทาง
ประวตัศิาสตร์ท่ีเพิ่มขึน้ 

 
นอกจากนีจ้ากบนัทึกการเรียนรู้ท่ีนกัเรียนกลุ่มทดลองได้เขียนขึน้เพ่ือแสดงความ

คิดเห็นเก่ียวกบัการเรียนรู้ท่ีเกิดขึน้จากกิจกรรมการเรียนการสอนตามกระบวนการเรียนการสอนท่ี

พฒันาขึน้  พบวา่โดยสว่นใหญ่มีความพงึพอใจตอ่กิจกรรมการเรียนการสอนในแตล่ะขัน้ตอน  และ
มีนักเรียนบางส่วนท่ีมีแนวทางในการนําทักษะการคิดทางประวัติศาสตร์ท่ีได้รับการพัฒนาไป

ประยกุต์ใช้ให้เกิดประโยชน์ตอ่ชีวิตประจําวนัได้ตอ่ไป  ดงัตวัอยา่งบนัทกึการเรียนรู้ตอ่ไปนี ้
 

“ในวิชาประวติัศาสตร์ 3 เน่ืองจากข้าพเจ้าได้ฝึกคิดวิเคราะห์จดุประสงค์ของผู้ เขียน 
วิเคราะห์อคติของผู้ เขียน วิเคราะห์เวลาท่ีเขียน วิเคราะห์ประเภทของหลกัฐาน สรุป
ใจความ โดยสามารถนําไปใช้ในชีวิตประจําวนัได้  เช่น  การทํารายงานต่างๆ เม่ือ
ข้าพเจ้าสืบค้นข้อมลูจากอินเตอร์เน็ต นิตยสาร และหนงัสือต่างๆ เพ่ือมาทํารายงาน
ข้าพเจ้าจะต้องอ่านข้อมลูจากหลายๆ ท่ีเพ่ือท่ีเราจะได้ข้อมลูจากหลายๆ มมุมองแล้ว
หาข้อมูลท่ีน่าเช่ือถือมาใช้หรือหาข้อมลูท่ีตรงกันหรือใกล้เคียงกันมาใช้จึงสามารถ

ทํางานขึน้มาได้  นอกจากนีย้งัช่วยให้ข้าพเจ้า....รู้จกัคิดวิเคราะห์คําพดูต่างๆ เพ่ือหา
ข้อเทจ็จริง” 
          ศรณ์ 
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         “เน่ืองจากข้าพเจ้าได้ฝึกคิดวิเคราะห์จดุประสงค์ของผู้ เขียน วิเคราะห์อคติของ
ผู้ เขียน วิเคราะห์เวลาท่ีเขียน วิเคราะห์ประเภทของหลักฐาน สรุปใจความ โดย
สามารถนําไปใช้ในชีวิตประจําวัน  โดยการวิเคราะห์ข้อมูลไปใช้ทํารายงานส่ง
อาจารย์หรือนําไปทํางานต่างๆ  เช่น เม่ือข้าพเจ้าได้ทําโครงงานวิทยาศาสตร์ ซึ่งใน
การทําข้าพเจ้าต้องการลองเปล่ียนสตูรยาหม่องหลายๆ สตูรเพ่ือหาสตูรท่ีดีท่ีสดุ  แต่
ทว่าข้าพเจ้านัน้ยงัไม่มีข้อมลูว่าเอกสารแต่ละชนิดมีคณุสมบติัอย่างไร ข้าพเจ้าจึงได้
ศกึษาข้อมลูเอกสารต่างๆ เช่น เอกสารทางการแพทย์ คู่มือการทํายาหม่องตลอดจน
หนังสือต่างๆ จนข้าพเจ้าสามารถสรุปผลได้ว่าส่วนผสมของยาหม่อง (มีการบูร, 
พิมเสน, วาสลีน, พาราฟีน, เมนทอล, นํา้มนัระกํา, นํา้มนัยคูาลิปตสั) สรรพคณุคือ 
การบรูช่วยทําให้สดช่ืน ให้ความเย็น, พิมเสน ช่วยลดอาการคนั บรรเทาอาการแมลง
สตัว์กดัตอ่ยฆา่เชือ้โรค, เมลทอล ช่วยให้สดช่ืน ให้ความเย็น ฯลฯ แต่หากใช้ เมลทอล
เกินขนาดท่ีกําหนดแล้วนําไปทาจะทําให้ผิวแห้ง มีผ่ืนแดง มีลกัษณะคล้ายแผลไหม้
เป็นรอยแตกและเกิดอาการอกัเสบหากได้รับ”  
  สมชาย 
 
 “การศึกษาหลักฐานต่างๆ ในอยุธยา ในแต่ละหลักฐานและต่างคนเขียน 
สามารถทําให้เห็นความแตกต่างของหลักฐานต่างๆ ซึ่งแม้ว่ามันจะมีหัวข้อท่ี
เหมือนกนัแต่เนือ้หาก็มีความขดัแย้งกนับ้าง สอดคล้องกนับ้าง และในเนือ้หาของผู้
แต่งบางคน ก็ยงัมีอคติในการเขียนอีกด้วย มนัทําให้ฉนัมีความสบัสนเล็กน้อยพร้อม
กับงุนงงเนือ้หาท่ีเหมือนกันบ้าง ต่างกันบ้าง แต่พออาจารย์ช่วยอธิบายเนือ้หาให้
กระจ่างแจ้งหรือชัดเจนกว่าเดิม ก็ทําให้ฉันมีความเข้าใจท่ีดีและยังฝึกให้ฉันคิด
ตีความหลักฐานได้ด้วย ในหลักฐานอยุธยาใหลายอย่างด้วยกัน เช่น พงศาวดาร 
จารึก เป็นต้น ซึ่งผู้แต่งก็จะเป็นพวกขนุนางในราชสํานกั  ชาวต่างชาติท่ีเข้ามาพกัอยู่
ในอยุธยา คนท่ีฉันได้กล่าวมานี ้จะมีการเขียนท่ีแตกต่างกันไป  มีอคติบ้าง แสดง
ความคิดเห็นบ้าง  บางหลกัฐานก็ไม่ค่อยมีความน่าเช่ือถือนัก ในท่ีนีเ้ราสามารถนํา
ข้อคิดจากตรงนีไ้ปใช้ในชีวิตประจําวนัได้ ยกตวัอย่างเช่น  การอ่านหนงัสือ เม่ือเรา
อา่นหนงัสือ 2 เลม่ ท่ีเป็นวิชาเดียวกนั แต่พอเราอ่าน กลบัมีเนือ้หาท่ีไม่เหมือนกนั  ซึง่
เราต้องมีการวิเคราะห์และศกึษาข้อมลูในหลายๆ แหง่เพิ่มเติม เป็นต้น” 

 ณฐัณิชา 

         
 “กิจกรรมการวิเคราะห์หลกัฐานสามารถนํามาใช้ในชีวิตประจําวนัได้ โดยการ

หัดวิเคราะห์ข้อมูลข่าวสารตามท่ีต่างๆ เช่น ข่าวในหนังสือพิมพ์ ข่าวในโทรทัศน์ 
ข้อมลูตามอินเตอร์เน็ต เป็นต้น ข้อมลูตามแหล่งต่างๆ เหล่านีเ้ราไม่อาจทราบได้ว่า
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เป็นความจริงหรือความเท็จ แต่เม่ือเราได้ลองวิเคราะห์ข้อมลูตามลําดบัขัน้ตอนแล้ว 
เราก็จะไม่ถกูหลอกได้ง่ายๆ แสดงว่ากิจกรรมนีมี้ประโยชน์ต่อการดําเนินชีวิตของเรา 
และการวิเคราะห์ยงัสามารถฝึกให้เราเป็นคนช่างคิด  ช่างวิเคราะห์  ช่างสงัเกต  ช่าง
ค้นหา  ความรู้สกึท่ีข้าพเจ้ามีต่อกิจกรรมการวิเคราะห์หลกัฐานจึงเป็นไปในทางด้าน
บวก คือ สนกุ น่าสนใจ เป็นกิจกรรมท่ีดีได้ทัง้ด้านของการฝึกต่างๆ ให้กบัเรา และยงั
สามารถนํามาใช้ในชีวิตประจําวนัแล้วเกิดประโยชน์ตอ่เราตามมาอีกด้วย” 

ฌาณา 

         
 “เหตกุารณ์ท่ีข้าพเจ้าประทบัใจนัน้จะเป็นอะไรไปไม่ได้เสียอีกนอกจากการท่ี
ได้ศึกษากับวิชาประวติัศาสตร์แบบเปิดโอกาสและเสรีภาพ  ข้าพเจ้าประทบัใจการ
เรียนเช่นนีเ้ป็นอนัมาก เพราะมนัทําให้ข้าพเจ้าได้ทํางานร่วมกบัเพ่ือนๆ ข้าพเจ้าได้
ระดมความคิดกันวางแผนในการวิเคราะห์เหตุการณ์และหลักฐานต่างๆ ทําให้
ข้าพเจ้าได้พฒันาทกัษะการคิดต่าง ๆ โดยเฉพาะการคิดวิเคราะห์ท่ีอาจารย์ได้สอน
นัน้สามารถนําไปใช้ในชีวิตประจําวันได้  เช่น เม่ือเราได้รับข่าวสารจากแหล่งท่ี
แตกต่างกนั เนือ้หาข่าวไม่เหมือนกนั อาจนําการวิเคราะห์มาพิจารณาข่าวของแหล่ง
ต่าง ๆ เนือ้หาหลายรูปแบบ และเปรียบเทียบความเหมือนและแตกต่างของหลกัฐาน  
แล้วสรุปหลกัฐานทําให้ข้อมลูท่ีได้รับจากข่าวได้รับการกลัน่กรองให้ตรงกบัความเป็น

จริงมากขึน้ หรืออาจใช้กบัการท่ีเวลาเราหาข้อมลูในอินเตอร์เน็ตจากบล็อก เว็บ เพจ
กบัด้วยวิธีการข้างต้น” 
       ชนญัญา 

ข้อเสนอแนะ 
 การดําเนินการวิจัยครัง้นีมี้ข้อเสนอแนะ  2  ประเด็น  คือ  ข้อเสนอแนะในการนํา
ผลการวิจยัไปใช้   และข้อเสนอแนะสําหรับการทําวิจยัครัง้ตอ่ไป 

1.   ข้อเสนอแนะในการนําผลการวิจยัไปใช้ 
 จากผลการวิจยัในครัง้นีมี้ข้อเสนอแนะในการนําผลการวิจยัไปใช้  ดงันี ้
 1.1  ข้อเสนอแนะสําหรับผู้บริหาร 
  1.1.1  ประวตัิศาสตร์เป็นเคร่ืองมือสําคญัในการพฒันาทกัษะการคิดและความ
เข้าใจสภาพตนเองและสงัคมในบริบทของพฒันาการแห่งความเปล่ียนแปลง  ผู้บริหารสถานศกึษา
ควรเห็นความสําคญัของการเรียนการสอนประวตัิศาสตร์โดยใช้ทฤษฎี  หลกัการ  แนวคิด  รวมทัง้
กระบวนการเรียนการสอนท่ีพฒันาขึน้จากการวิจยัในครัง้นี ้
  1.1.2  ผู้บริหารควรสนบัสนนุให้ครูนํากระบวนการเรียนการสอนโดยใช้วิธีการ
ทางประวตัศิาสตร์  เพ่ือสง่เสริมทกัษะการคิดทางประวตัิศาสตร์ของนกัเรียนมธัยมศกึษาปีท่ี 2  ไป
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ใช้  โดยสง่เสริมให้ครูมีความรู้ความเข้าใจท่ีชดัเจนเก่ียวกบัสาระสําคญั  หลกัการ  และขัน้ตอนการ
เรียนการสอนของกระบวนการเรียนการสอนนี ้ ทัง้นีผู้้บริหารสามารถสนบัสนนุการนํากระบวนการ
เรียนการสอนนีไ้ปใช้โดยอาจดําเนินการให้จดัประชมุเชิงปฎิบตัิการหรือจดัประชมุสมัมนาเพื่อให้

ครูมีความรู้ความเข้าใจเก่ียวกบักระบวนการเรียนการสอนนีอ้ย่างถกูต้องและชดัเจน  ตลอดทัง้มี
การอภิปรายเพ่ือนําไปสูก่ารแลกเปล่ียนความคดิเห็นซึง่กนัและกนั 
  1.1.3  ผู้บริหารท่ีมีวัตถุประสงค์ในการพัฒนาทักษะ/กระบวนการทาง
ประวตัิศาสตร์สามารถใช้กระบวนการเรียนการสอนนีเ้ป็นทางเลือกในหนึ่งในการส่งเสริมทกัษะ/
กระบวนการทางประวตัศิาสตร์ให้แก่นกัเรียน  และควรสนบัสนนุให้ครูนําหลกัการของกระบวนการ
เรียนการสอนนีไ้ปใช้ในสาระอ่ืน ๆ ของกลุ่มสาระการเรียนรู้สงัคมศกึษา  ศาสนา  และวฒันธรรม  
รวมทัง้กลุม่สาระการเรียนรู้อ่ืน ๆ ท่ีมีลกัษณะหรือธรรมชาติของรายวิชาเหมาะสมเพ่ือนําไปสู่การ
พฒันาทกัษะการคดิอยา่งมีวิจารณญาณให้กบัผู้ เรียนตอ่ไป 
  1.1.4  ผู้บริหารควรให้การสนบัสนุนในเร่ืองของการจดัเตรียมหลกัฐานทาง

ประวตัิศาสตร์ประเภทต่าง ๆ ท่ีจะนํามาใช้เป็นแหลง่การเรียนรู้ให้มีอย่างหลากหลายและเพียงพอ
ตอ่การนํามาใช้ในการจดัการเรียนการสอนโดยใช้กระบวนการเรียนสอนท่ีได้พฒันาขึน้เพ่ือพฒันา

ทกัษะการคดิทางประวตัศิาสตร์ให้เกิดขึน้กบัผู้ เรียนตอ่ไป 
 1.2  ข้อเสนอแนะสําหรับครู  ศึกษานิเทศก์  และหน่วยงานท่ีเก่ียวข้องกับการ
พฒันาการสอนประวตัศิาสตร์ 
   1.2.1  ครูท่ีจะนํากระบวนการเรียนการสอนโดยใช้วิธีการทางประวตัิศาสตร์ไปใช้
ต้องให้ความสําคญักับการออกแบบการเรียนการสอนมากขึน้  เน่ืองจากครูต้องคดัเลือกเนือ้หา
สาระท่ีเป็นประเด็นปัญหาทางประวตัิศาสตร์  วิเคราะห์เนือ้หาสาระ  และจดัลําดบัเนือ้หาสาระ
เหล่านัน้อย่างเป็นระบบ  รวมทัง้ต้องมีการสํารวจและศึกษาแหล่งข้อมูลทางประวัติศาสตร์ทัง้
หลกัฐานชัน้ปฐมภูมิและชัน้ทุติยภมูิให้มีความหลากหลายและครอบคลมุประเด็นท่ีนกัเรียนต้อง

ศกึษา  ซึง่ครูจะต้องทุ่มเทเวลาในขัน้ตอนนีเ้พ่ือนําไปสูก่ารคดัเลือกหลกัฐานท่ีมีความสําคญัและ
เสนอแนะหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์ท่ีต้องการให้นกัเรียนนํามาใช้ในกระบวนการเรียนการสอน 
อยา่งมีประสทิธิภาพมากท่ีสดุ 
  1.2.2  ในระหวา่งการจดัการเรียนการสอนตามกระบวนการท่ีพฒันาขึน้นี ้ ครูต้อง
กระตุ้นนกัเรียนโดยการตัง้คําถามถามนกัเรียนเป็นรายบคุคล  การยกตวัอยา่งประกอบท่ีสอดคล้อง
กบับริบทของเนือ้หา  การระดมความคิดเพ่ือร่วมกนัวิเคราะห์  ตีความ  เปรียบเทียบ  สงัเคราะห์
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ข้อมลูท่ีได้จากหลกัฐานทางประวตัศิาสตร์  เพ่ือช่วยให้นกัเรียนสามารถใช้ความคิดเพ่ือนําไปสูก่าร
พฒันาทกัษะยอ่ย ๆ ในทกัษะการคดิทางประวตัศิาสตร์ได้ตอ่ไป 
  1.2.3  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามกระบวนการเรียนการสอนท่ี

พฒันาขึน้นี ้ ครูสามารถเลือกใช้วิธีสอนและเทคนิคการสอนได้อย่างหลากหลาย  ทัง้นีค้วรมีความ
เหมาะสมและสอดคล้องกบัขัน้ตอนการเรียนการสอน  เนือ้หาสาระ  แบบการเรียนรู้ของนกัเรียน  
และบริบทในการเรียนการสอน  เป็นต้น 
  1.2.4  การจดัการเรียนการสอนตามกระบวนการเรียนการสอนท่ีพฒันาขึน้นี ้

นักเรียนจะต้องเขียนบนัทึกการเรียนรู้เม่ือครบรอบของการใช้กระบวนการเรียนการสอนทัง้  5  
ขัน้ตอน  ทัง้นีค้รูควรให้ข้อเสนอแนะป้อนกลบัแก่นักเรียน  ก่อนการให้นักเรียนเขียนบนัทึกการ
เรียนรู้ในครัง้ตอ่ไป  เพ่ือท่ีผู้สอนจะได้สามารถประเมินทกัษะการคดิทางประวตัิศาสตร์ของนกัเรียน  
และทําให้นกัเรียนได้ทราบถึงข้อบกพร่องของตนเองในประเดน็ตา่ง ๆ  
  1.2.5  ครูท่ีนํากระบวนการเรียนการสอนนีไ้ปใช้ควรตระหนกัถึงบทบาทของ

ตนเองซึ่งเปล่ียนจากการควบคมุกํากับการเรียนรู้  มาเป็นผู้ ท่ีคอยให้ความช่วยเหลือและอํานวย
ความสะดวกให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ เพ่ือเป็นการส่งเสริมทักษะการคิดให้เกิดขึน้กับนักเรียน  
ดงันัน้ครูควรศึกษาและทําความเข้าใจบทบาทของตนเองให้เกิดความชัดเจนก่อนท่ีจะมีการนํา

กระบวนการเรียนการสอนท่ีพฒันาขึน้นีไ้ปใช้ 
  1.2.6  ครูควรเปิดโอกาสให้นกัเรียนมีสว่นร่วมในการเรียนรู้โดยการสนบัสนนุให้
นกัเรียนร่วมแสดงความคดิเห็นในประเด็นตา่ง ๆ  และยอมรับความคิดเห็นของผู้ อ่ืนท่ีแตกตา่งจาก
ตน  ซึง่จะเป็นการเปิดมมุมองท่ีหลากหลายให้เกิดขึน้กบันกัเรียน   
  1.2.7  ครูควรสง่เสริมให้นกัเรียนนําวิธีการเรียนรู้ตามกระบวนการเรียนการสอน
ท่ีได้พฒันาขึน้นีไ้ปประยกุต์ใช้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืนและในการดําเนินชีวิตประจําวนัเพ่ือให้

เกิดประโยชน์ต่อตนเองและสงัคมต่อไป  ซึ่งวิธีการเรียนรู้ท่ีสําคญั  ได้แก่  การสงัเกต  การฝึกตัง้
คําถาม  การค้นคว้า  กาสืบสอบ  การวิเคราะห์  การอภิปราย  การตีความ  การลําดบัเหตกุารณ์
ตามช่วงเวลา  การสงัเคราะห์  เป็นต้น 
  1.2.8  ศกึษานิเทศก์ควรนํากระบวนการเรียนการสอนท่ีพฒันาขึน้นีไ้ปใช้ในการ
ฝึกอบรมครูสอนประวตัศิาสตร์  สนบัสนนุให้ครูสงัคมศกึษานํากระบวนการเรียนการสอนนีไ้ปใช้ใน
การจดักิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือพฒันาทกัษะการคดิทางประวตัศิาสตร์ของผู้ เรียนในระดบัชัน้

ต่าง ๆ ตลอดจนมีการติดตามและประเมินผลเพ่ือให้เกิดประสิทธิภาพและประสิทธิผลแก่ผู้ เรียน
ตอ่ไป 
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  1.2.9  หน่วยงานท่ีเก่ียวข้องกบัการพฒันาการสอนประวตัิศาสตร์ควรมีการนํา
กระบวนการเรียนการสอนท่ีพฒันาขึน้นีไ้ปใช้เป็นแนวทางในการพฒันาหลกัสตูรกลุ่มสาระการ

เรียนรู้สงัคมศกึษา  ศาสนา  และวฒันธรรม  ในสาระประวตัิศาสตร์  ซึง่จะเป็นการช่วยให้ครูสงัคม
ศกึษามีแนวทางในการพฒันาหลกัสตูรสถานศกึษาและหลกัสตูรท้องถ่ิน  อนัจะนําไปสูก่ารจดัการ
เรียนรู้ตามกระบวนการเรียนการสอนโดยใช้วิธีการทางประวตัศิาสตร์ 
  
 2.   ข้อเสนอแนะสําหรับการทําวิจยัครัง้ตอ่ไป 
  2.1  ควรมีการศกึษาประสิทธิผลของการนํากระบวนการเรียนการสอนโดยใช้
วิธีการทางประวตัิศาสตร์ไปใช้ในการพฒันาองค์ประกอบของทกัษะการคิดทางประวตัิศาสตร์ใน

ระดบัท่ีสงูขึน้  ได้แก่  ทกัษะความสามารถในการวิจยัทางประวตัิศาสตร์  และทกัษะการวิเคราะห์
ประเดน็และการตดัสนิใจทางประวตัศิาสตร์ตอ่ไป 
  2.2  ควรมีการศกึษาประสิทธิผลของการใช้กระบวนการเรียนการสอนโดยใช้
วิธีการทางประวตัิศาสตร์ท่ีส่งผลต่อตวัแปรด้านอ่ืน ๆ  เช่น  ทกัษะการนําความรู้ไปใช้  ทกัษะการ
ประยกุต์  ทกัษะการจดัระบบ  ทกัษะการตดัสนิใจ  เป็นต้น 
  2.3  ควรมีการพฒันากระบวนการเรียนการสอนประวตัิศาสตร์ท่ีส่งเสริม

ความสามารถ หรือทกัษะด้านอ่ืน ๆ ของนกัเรียน  โดยนํากระบวนการพฒันากระบวนการเรียนการ
สอนนีไ้ปเป็นแนวทางในการพัฒนาและศึกษาประสิทธิผลของกระบวนการเรียนการสอนท่ีจะ

พฒันาขึน้ตอ่ไป 
  2.4  ควรมีการพฒันากระบวนการเรียนการสอนประวตัิศาสตร์ในหลกัสตูร

การศกึษาขัน้พืน้ฐานตามระดบัชัน้ตา่ง  ๆ        
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กระบวนการเรียนการสอนโดยใช้วธีิการทางประวัตศิาสตร์ 
เพื่อส่งเสริมทกัษะการคดิทางประวัตศิาสตร์ของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 2 

 
ความเป็นมาและความสาํคัญของปัญหา 
  

ประวตัิศาสตร์  เป็นวิชาท่ีว่าด้วยเหตกุารณ์ท่ีเป็นมาหรือเร่ืองราวของประเทศชาติเป็นต้น
ตามท่ีบนัทึกไว้เป็นหลกัฐาน  (ราชบณัฑิตยสถาน, 2542: 665)  ซึง่มีความเก่ียวข้องกบัสิ่งท่ีมนษุย์
ได้กระทํา หรือพฤติกรรมของมนุษย์ท่ีเกิดขึน้ในอดีต  ทําให้เข้าใจพฒันาการของมนษุยชาติจาก
อดีตจนปัจจบุนั  ตรงกบัภาษาองักฤษว่า  History  มีรากศพัท์จากภาษาละตินว่า  Historia  ซึง่มา
จากภาษากรีกว่า  Histori  หมายความว่า  การเรียนรู้หรือความรู้ท่ีได้จากการหาความจริง  
(กอตชลัค์, 2525: 27)   การเรียนประวตัศิาสตร์จงึเป็นความพยายามท่ีต้องการศกึษาให้เข้าใจและ
อธิบายว่า เหตกุารณ์หรือปรากฏการณ์สําคญัในอดีตได้เกิดขึน้ และดําเนินไปได้อย่างไร    ดงันัน้
ประวตัิศาสตร์จึงเป็นพืน้ฐานการศกึษาในศาสตร์ต่างๆ และการศึกษาประวตัิศาสตร์จะต้องทํา

ความเข้าใจ ตีความสิ่งท่ีเกิดขึน้ในอดีตโดยศกึษาจากร่องรอย  เอกสารหลกัฐานตา่งๆ ทัง้หลกัฐาน
ทางโบราณคดี จารึก ตํานาน พระราชพงศาวดาร พระราชหตัถเลขา จดหมายเหต ุฯลฯ  เพ่ือให้
เข้าใจเหตกุารณ์ท่ีเกิดขึน้ได้ใกล้เคียงกบัความเป็นจริงมากท่ีสดุ และนํามาเสริมสร้างความเข้าใจใน
สงัคมปัจจบุนั เนือ้หาในการศกึษาประวตัิศาสตร์จะมีความสมัพนัธ์กบัพฒันาการของมนษุย์ในยคุ
สมยัต่างๆ การก่อตัง้อาณาจกัร ความเจริญรุ่งเรืองในอาณาจกัร เป็นต้น (สืบแสง  พรหมบญุ, 
2518: 5)  ประวตัิศาสตร์จึงเปรียบเสมือนกระจกท่ีส่องให้เห็นถึงความมัน่คง ความยิ่งใหญ่ของ
ประเทศชาติท่ีมีพัฒนาการท่ีสืบสานมาจนปัจจุบัน  จากท่ีกล่าวมาข้างต้นจึงทําให้เห็นได้ว่า
ประวตัิศาสตร์มีความสําคญัเป็นอย่างยิ่ง  ดงัท่ีพระราชบญัญัติการศึกษาแห่งชาติ  พุทธศกัราช  
2542  ได้ให้ความสําคญัของประวตัิศาสตร์  ตามท่ีได้กล่าวไว้ในหมวด 4  มาตรา  23  ว่าการจดั
การศึกษาต้องเน้นความสําคญัทัง้ความรู้  คณุธรรมและกระบวนการเรียนรู้  และบูรณาการตาม
ความเหมาะสมของแต่ละระดบัการศึกษาในด้านต่าง ๆ  รวมถึงความรู้ในเร่ืองเก่ียวกับประวัติ
ความเป็นมาของสงัคมไทย   

ประวตัิศาสตร์มีเนือ้หาสาระทางสงัคมศาสตร์ท่ีมีมโนทศัน์ (concepts) เก่ียวกับ อดีต
กาลเวลา เหตกุารณ์ ยคุ สมยั ศกัราช ปี เดือน วนั หลกัฐาน การเปลี่ยนแปลงเป็นต้น ซึง่จดัได้ว่ามี
ความสําคญัเพราะเห็นได้จากการท่ีประวตัิศาสตร์ถกูนํามาจดัเป็นหนึ่งในห้าสาระหลกัท่ีประกอบ

ขึน้มาเป็นกลุม่สาระการเรียนรู้สงัคมศกึษาศาสนาและวฒันธรรม ท่ีนกัเรียนในทกุระดบัชัน้จะต้อง
ได้รับการพฒันาเพ่ือให้บรรลตุามท่ีมาตรฐานของหลกัสตูรในกลุ่มสาระการเรียนรู้นีไ้ด้กําหนดไว้ 
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นอกจากนีป้ระวตัิศาสตร์ยังมีกระบวนการท่ีมีคุณประโยชน์ในด้านช่วยพฒันาทักษะการคิดใน

ระดบัสงู (higher-order thinking) ให้กบัผู้ เรียนอีกด้วย  
โดยสว่นใหญ่นกัเรียนหรือผู้ ท่ีเคยเรียนวิชาประวตัิศาสตร์จะคิดว่าประวตัิศาสตร์เป็นวิชาท่ี

ส่งเสริมให้เกิดความรักชาติ มีความสนุกสนานเพลิดเพลิน ฝึกการอ่าน รู้อดีตและพฒันาการของ
ประเทศชาติของตน ฯลฯ ซึ่งคําตอบดงักล่าวนัน้ถกูต้องตามมมุมองของการใช้ประวตัิศาสตร์เป็น
เคร่ืองมือด้านใดด้านหนึง่ แตแ่ท้ท่ีจริงแล้วความหมายหรือความสําคญัเหนือสิ่งอ่ืนใดของการเรียน
ประวัติศาสตร์นัน้อยู่ท่ีผู้ เรียนได้ฝึกการสร้างภาพร่างของอดีตท่ีไม่มีใครสามารถรับรู้ได้ถูกต้อง 
ครบถ้วน และพยายามขจดัความเป็นอคตท่ีิแฝงอยูใ่นหลกัฐานท่ีมีเหลืออยู่มาจนถึงปัจจบุนั  โดยท่ี
หลกัฐานเหลา่นัน้ได้ผ่านกระบวนการสร้าง ผกูเร่ือง เสริม เติม ตดั และดดัแปลงมาแล้วแทบทัง้สิน้ 
สว่นในด้านการรับรู้ความจริงในอดีตนัน้เป็นเพียงผลพลอยได้ท่ีเกิดขึน้จากการศกึษาประวตัศิาสตร์

เท่านัน้ (National Center for History in the Schools, 1996) 
การศกึษาประวตัิศาสตร์ในสมยัแรก ๆ มกัจะเก่ียวข้องกบัการหาความรู้เก่ียวกบัความจริง  

วนัท่ี ช่ือ สถานท่ี เหตุการณ์และแนวคิดต่างๆ แต่ในความเป็นจริงแล้วการศึกษาประวตัิศาสตร์
จะต้องมีความเก่ียวเน่ืองกบัทกัษะการคิดทางประวตัิศาสตร์  (Historical Thinking Skills) ซึง่เป็น
ความสามารถในการปฏิบตัิกิจกรรมท่ีเต็มไปด้วยการคิดโดยการมีส่วนร่วมอย่างมีวิจารณญาณ

จากแหลง่ข้อมลูทางประวตัิศาสตร์ (VanSledright, 2010: 118) ทกัษะการคิดทางประวตัิศาสตร์
ประกอบด้วยทักษะท่ีสําคัญ 5 ประการ ได้แก่ 1) การคิดตามลําดับเวลาทางประวัติศาสตร์ 
(Chronological Thinking) 2) ความเข้าใจทางประวตัิศาสตร์ (Historical Comprehension)  3) 
การวิเคราะห์และตีความทางประวตัิศาสตร์ (Historical  Analysis and Interpretation)  4) 
ความสามารถในการวิจยัทางประวตัิศาสตร์ (Historical Research Capabilities)และ 5) การ
วิเคราะห์เหตุการณ์ทางประวตัิศาสตร์และการตดัสินใจทางประวตัิศาสตร์ (Historical  Issues-
Analysis and Decision-Making)  (National Center for History in the Schools 1996 ,  ) อนัเป็น

ทกัษะขัน้สงูท่ีใช้ในการจัดการความรู้ทางประวตัิศาสตร์ซึ่งจะส่งผลต่อการสร้างองค์ความรู้ทาง

ประวตัิศาสตร์ของนกัเรียน โดยท่ีต้องใช้คําถามในระดบัสงูเพ่ือนําไปสู่การหาคําตอบ การสืบค้น
เอกสารแล้วนํามาพิจารณาตรวจสอบ การวิเคราะห์หลักฐานต่างๆ อาทิ บทความ การบันทึก
ส่วนตัว เคร่ืองมือ งานศิลปะ ข้อมูลเชิงคุณภาพ และหลักฐานอ่ืนๆ โดยการใช้ความคิดเชิง
จินตนาการผนวกกบัการวิเคราะห์ข้อมลู เพ่ือนํามาสร้างสรรค์และเปรียบเทียบกบัเอกสารตา่ง ๆ ใน
มิตขิองเวลา (Weinberg, 2001) 
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การจดักิจกรรมการเรียนการสอนประวตัิศาสตร์ท่ีส่งเสริมให้ผู้ เรียนเกิดทกัษะการคิดทาง

ประวตัศิาสตร์นบัวา่มีความสําคญัเป็นอย่างยิ่งเน่ืองจากทกัษะการคิดทางประวตัิศาสตร์จะเป็นสิ่ง

ท่ีช่วยให้ผู้ เรียนเป็นบคุคลท่ีมีเหตผุล ไมห่ลงเช่ือกบัสิง่ตา่งๆ อยา่งง่ายดายโดยเฉพาะงานเขียนหรือ
ข้อมลูตา่งๆ ท่ีเขาต้องประสบในชีวิตประจําวนั ผู้ เรียนจะมีการจดัระบบความคิดทางประวตัิศาสตร์
อนัเป็นพืน้ฐานสําคญัในการพฒันาการสืบสอบอย่างมีวิจารณญาณ ซึง่จะทําให้ผู้ เรียนสามารถนํา
ความรู้ไปประยกุต์ใช้ในการแก้ปัญหาท่ีมีความสมัพนัธ์กบัเร่ืองท่ีเรียนซึง่ได้ผ่านการใช้การคิดทาง

ประวัติศาสตร์มาแล้ว และผู้ เรียนเป็นผู้ ท่ีมีความสนใจสงัคม ความมีอคติต่อบุคคลอ่ืนจะลดลง
เน่ืองจากการคดิทางประวตัศิาสตร์จะมีสว่นสง่เสริมให้ผู้ เรียนโดยไม่ตดัสินอดีตจากกรอบความคิด

ของบรรทดัฐานและคา่นิยมในปัจจบุนัแตจ่ะต้องเข้าไปทําความเข้าในบริบททางประวตัศิาสตร์จาก

เหตกุารณ์ท่ีปรากฏขึน้โดยการวิเคราะห์ประเด็นตา่งๆ จากค่านิยมท่ีมีความหลากหลายอนัจะเป็น
การส่งผลให้ผู้ เรียนมีความเข้าใจและตระหนกัถึงในความแตกต่างของค่านิยมทางการเมืองสงัคม

และวัฒนธรรมอันจะนําไปสู่ความเป็นพลเมืองดีในระบอบประชาธิปไตยได้ต่อไป (National 
Center for History in the Schools 1996 ,  ; Weinberg, 2001 and VanSledright, 2010: 117-
118) 

แม้ว่าเป้าหมายสําคญัของการจดัการเรียนการสอนประวตัิศาสตร์ควรเป็นการมุ่งเน้นให้

ผู้ เรียนเกิดทกัษะการคิดทางประวตัิศาสตร์ แต่สภาพการจัดการเรียนการสอนประวตัิศาสตร์ใน
ปัจจบุนัก็ไม่ได้เป็นไปตามเป้าหมายดงักลา่วเน่ืองจากมีประสบกบัปัญหาและอปุสรรคท่ีสําคญัคือ 
ผู้สอนประยกุต์ทกัษะการคิดทางประวตัิศาสตร์ในการจดัการเรียนการสอนเพ่ือให้ผู้ เรียนเกิดการ

เรียนรู้ในทกัษะดงักล่าวนีอ้ยู่น้อยมาก (Burenheide, 2007: 55) และจากการศึกษางานวิจยั
เก่ียวกบัการจดัการเรียนการสอนประวตัิศาสตร์ในประเทศไทยนัน้ยงัไม่พบงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบั

ทักษะการคิดทางประวัติศาสตร์ ทําให้เห็นได้ว่าการจัดการเรียนการสอนประวัติศาสตร์ของ
ประเทศไทยยงัไม่มีการกลา่วถึงหรือให้ความสําคญักบัการจดัการเรียนการสอนเพ่ือมุ่งให้นกัเรียน

ได้เกิดทกัษะการคิดทางประวตัิศาสตร์ ปัญหาสําคญัเก่ียวกบัวิธีการเรียนการสอนประวตัิศาสตร์
อยู่ผู้สอนท่ีมุ่งเน้นในการถ่ายทอดความรู้ท่ีมีอยู่หรือใช้แนวทางการจดัการเรียนการสอนท่ีครูเป็น

ศนูย์กลางมากกว่าการสร้างองค์ความรู้ใหม่ ผลท่ีตามมาก็คือ ครูรับบทบาทเป็นผู้ ถ่ายทอดความรู้
ให้แก่ศษิย์ ขาดกิจกรรมในการปฏิบตัท่ีิสง่เสริมการตีความและการสืบสอบทางประวตัิศาสตร์ ด้วย
เหตุนีก้ารวัดผลจึงเน้นความสามารถในการท่องจํา กระบวนการเรียนการสอนแบบนีทํ้าให้ได้
ความรู้ในระดบัการรับเพียงอย่างเดียวแทนท่ีจะได้ความรู้ในระดบัสร้างสรรค์ (วินยั พงศ์ศรีเพียร, 
2543: 35-36  และ Keith and Linda, 2010: 37) นอกจากนีย้งัมีอปุสรรคท่ีสําคญัคือการท่ีผู้สอน
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ประวัติศาสตร์ส่วนใหญ่ยังไม่สามารถท่ีจะนํากระบวนการในการใช้หลักฐานชัน้ต้นทาง

ประวตัิศาสตร์ และวิธีการในการวิเคราะห์อคติของผู้สร้างหลกัฐานมาใช้ในการจดัการเรียนการ
สอน (Keith and Linda, 2010: 36) โดยท่ีการจดัการเรียนการสอนจะเน้นไปท่ีการถ่ายทอดเฉพาะ
ความรู้ท่ีมีอยู่โดยการบรรยายเท่านัน้  จึงส่งให้การเรียนการสอนดงักล่าวไม่สามารถเอือ้ให้ผู้ เรียน
เกิดทกัษะการคิดทางประวตัิศาสตร์ซึง่ประกอบด้วยทกัษะขัน้สงูตา่งๆ ได้ (VanSledright, 2010: 
117-118) อนัจะทําให้ผู้ เรียนคดิเป็น ทําเป็นและแก้ปัญหาเป็น   

หัวใจของการเรียนการสอนประวัติศาสตร์ควรสอนให้นักเรียนตีความข้อมูลทาง

ประวตัศิาสตร์ซึง่เหมาะสมกวา่การสอนให้นกัเรียนรู้เนือ้หาประวตัิศาสตร์เพียงอย่างเดียว แนวทาง
ในการจดัการเรียนการสอนประวตัิศาสตร์ดงัท่ีกล่าวมาข้างต้นนัน้มีความสมัพนัธ์กับวิธีการทาง

ประวัติศาสตร์ซึ่งเป็นวิธีการสําคัญท่ีมีองค์ประกอบท่ีใช้ในการแสวงหาความรู้ความจริงทาง

ประวตัิศาสตร์และสามารถส่งเสริมให้ผู้ เรียนได้รับการพฒันาทักษะกระบวนการตามท่ีกล่าวมา

ข้างต้นได้ 
วิธีการทางประวตัศิาสตร์ (Historical Method) เป็นกระบวนการในการแสวงหาข้อเท็จจริง

ทางประวตัศิาสตร์ ซึง่เกิดจากวิธีวิจยัเอกสารและหลกัฐานประกอบอ่ืนๆ เพ่ือให้ได้มาซึง่องค์ความรู้
ใหม่ทางประวตัิศาสตร์บนพืน้ฐานของความเป็นเหตุเป็นผล และการวิเคราะห์เหตุการณ์ต่าง ๆ 
อย่างเป็นระบบ (วินยั  พงศ์ศรีเพียร, 2543; ลาวณัย์ วิทยาวฑุฒิกลุและคณะ, 2543: 7 และสํานกั
วิชาการและมาตรฐานการศกึษา, 2551: 160) ประกอบด้วยขัน้ตอนดงัตอ่ไปนี ้

1) การกําหนดเป้าหมายหรือประเดน็คําถามท่ีต้องการศกึษา แสวงหาคําตอบด้วยเหตผุล 
2) การค้นหาและรวบรวมหลกัฐานประเภทต่างๆ ทัง้ท่ีเป็นลายลกัษณ์อกัษรและไม่เป็น

ลายลกัษณ์อกัษร ซึง่ได้แก่วตัถโุบราณ ร่องรอยถ่ินท่ีอยูอ่าศยัหรือการดําเนินชีวิต 
3) การวิเคราะห์หลกัฐาน การตีความหลกัฐานอยา่งเป็นเหตเุป็นผล มีความเป็นกลาง และ

ปราศจากอคต ิ
4) การสรุปข้อเท็จจริงเพ่ือตอบคําถามด้วยการเลือกสรรข้อเท็จจริงจากหลกัฐานอย่าง

เคร่งครัด โดยไม่ใช้ค่านิยมของตนเองไปตดัสินพฤติกรรมของคนในอดีต โดยพยายามทําความ
เข้าใจความคดิของคนในยคุนัน้หรือนําตวัเข้าไปอยูใ่นยคุสมยัท่ีตนศกึษา 

5) การนําเสนอเร่ืองท่ีศกึษาและอธิบายได้อย่างสมเหตสุมผล โดยใช้ภาษาท่ีเข้าใจง่าย  มี
ความต่อเน่ือง น่าสนใจ ตลอดจนมีการอ้างอิงข้อเท็จจริง เพ่ือให้ได้งานทางประวัติศาสตร์ท่ีมี
คณุคา่และมีความหมาย 
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จากลําดบัขัน้ตอนของวิธีการทางประวัติศาสตร์จะเห็นได้ว่าเม่ือนักประวัติศาสตร์เกิด

ปัญหาหรือมีความสนใจในเร่ืองใดเร่ืองหนึ่งโดยเร่ิมต้นด้วยการตัง้ประเด็นคําถามเก่ียวกบัปัญหา

ทางประวตัิศาสตร์ จากนัน้จึงค้นคว้าและรวบรวมหลกัฐานประเภทต่างๆ เพ่ือนํามาวิเคราะห์และ
ตีความอย่างเป็นเหตเุป็นผล ซึง่จะทําให้เกิดความรู้ความเข้าใจเก่ียวกบัปัญหาทางประวตัิศาสตร์
นัน้ๆ ได้เป็นอย่างมีระเบียบแบบแผน ซึง่ทัง้หมดนีจ้ะกลายเป็นประสบการณ์การเรียนรู้ของผู้ เรียน 
อนัเกิดจากการท่ีผู้ เรียนและผู้สอนได้มีการวางแผนและกระทําอยา่งถกูวิธีทกุขัน้ตอน และครบตาม
กระบวนการนัน้ ก็ยอ่มท่ีจะเป็นการสง่เสริมให้ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้และเป็นการพฒันากระบวนการ
คิด ซึง่จะนําไปสู่การพฒันาทกัษะการคิดทางประวตัิศาสตร์ได้ตามมา ดงัท่ี Burenheide (2007: 
56) ได้กล่าวไว้ว่า การให้นกัเรียนได้มีสว่นร่วมในการปฏิบตัิทางประวตัิศาสตร  อาทิ การวิเคราะห์
แหล่งข้อมูลท่ีหลากหลายในการสร้างแนวคิดของหลักฐานชัน้ต้น จะส่งผลให้นักเรียนเกิดการ
เรียนรู้เก่ียวกบัการคดัเลือกเอกสารเพ่ือนํามาอ่าน  การจดัการข้อมลู และการจดัระบบข้อมลู ซึ่ง
วิธีการตา่งๆ เหลา่นีย้อ่มสง่ผลตอ่การพฒันาการคดิทางประวตัศิาสตร์ของผู้ เรียนได้ทัง้สิน้ 

ธรรมชาติในการศึกษาประวตัิศาสตร์นัน้ผู้ เรียนจะต้องได้รับการเรียนรู้จากหลกัฐานทาง

ประวัติศาสตร์ ด้วยการตัง้ประเด็นคําถามเก่ียวกับหลักฐานทางประวัติศาสตร์เพ่ือนําไปสู่การ
สืบค้นข้อมูลตามประเด็นท่ีได้มีการตัง้ไ ว้  รวมทัง้การศึกษาและวิ เคราะห์หลักฐานทาง
ประวตัิศาสตร์ท่ีมีอยู่อย่างหลากหลาย ด้วยเหตดุงักล่าวนีใ้นการศกึษาประวตัิศาสตร์จึงหลีกเล่ียง
ไม่ได้ท่ีผู้ เรียนจะต้องศึกษาหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์ต่างๆ อนัจะนําไปสู่การตีความและได้รับ
การพฒันาทกัษะการคิดทางประวตัิศาสตร์ในลําดบัต่อไป (Husbands, 1996) โดยแนวทางท่ี
เก่ียวข้องกับการใช้หลักฐานทางประวัติศาสตร์เป็นศูนย์กลางในการจัดการเรียนการสอน

ประวตัิศาสตร์นัน้มีความสมัพนัธ์กบัวิธีการศึกษาหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์อย่างเป็นระบบโดย

เรียงลําดบัการพิจารณาเป็น 1 - 2 และ 3   (The Systematic Approach of 1st-/2nd-/ and 3rd- 
Order Documents) ซึง่เป็นวิธีท่ี Drake และ Brown (2003) นกัการศกึษาประวตัิศาสตร์ของ
อเมริกาได้เป็นผู้ เสนอไว้ โดยท่ีแนวทางการจดัการเรียนการสอนประวตัิศาสตร์ตามวิธีการศึกษา
หลกัฐานทางประวตัศิาสตร์อยา่งเป็นระบบโดยเรียงลําดบัการพิจารณาเป็น 1 - 2 และ 3   มีขัน้ตอน
ดงัตอ่ไปนี ้

1) การพิจารณาหลกัฐานประวตัศิาสตร์ลําดบัท่ี 1 (First-Order documents) ครูจดัเตรียม
หลักฐานทางประวัติศาสตร์ท่ีสําคัญซึ่งมีความสัมพันธ์กับประเด็นทางประวัติศาสตร์ท่ีศึกษา

จํานวน 1  ชิน้ และใช้หลกัฐานทางประวตัศิาสตร์ดงักลา่วเป็นศนูย์กลางในการจดัการเรียนการสอน
โดยครูจะเป็นผู้ นําในการอภิปรายหลกัฐานดงักลา่ว 
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2)  การพิจารณาหลกัฐานประวตัิศาสตร์ลําดบัท่ี 2 (Second-Order documents) ครู

จดัเตรียมหลกัฐานทางประวตัศิาสตร์จํานวนท่ีเพิ่มมากขึน้ โดยให้นกัเรียนได้อภิปรายหลกัฐานทาง
ประวัติศาสตร์ดงักล่าวท่ีสมัพันธ์กับประเด็นทางประวัติศาสตร์เพ่ือนํามาสนันสนุนหรือท้าทาย

แนวคดิท่ีเป็นข้อค้นพบจากหลกัฐานในขัน้ตอนท่ี 
3) การพิจารณาหลกัฐานประวตัิศาสตร์ลําดบัท่ี 3  (Third-Order documents) นกัเรียน

เป็นผู้จัดเตรียมหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์ท่ีมีความสมัพันธ์กับหลกัฐานทางประวัติศาสตร์ใน

ขัน้ตอนท่ี 1ด้วยตนเอง โดยครูจะเป็นผู้อธิบายถึงแหล่งข้อมลูของหลกัฐานชัน้ต้นท่ีมีความสมัพนัธ์
เช่ือมโยงกบัหวัข้อ/ประเดน็หรือแนวคดิทางประวตัศิาสตร์เพ่ือนํามาอภิปรายซึง่จะนําไปสูข้่อสรุปใน
ชัน้เรียน 

จากขัน้ตอนของวิธีการศึกษาหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์อย่างเป็นระบบโดยเรียงลําดบั

การพิจารณาเป็น 1 - 2 และ 3   ตามท่ีได้กลา่วมาข้างต้นนีทํ้าให้เห็นได้ว่าขัน้ตอนดงักล่าวนีเ้ป็น
ขัน้ตอนท่ีเป็นหลกัสําคญัในการสอนประวตัิศาสตร์  และมีความจําเป็นท่ีจะต้องนํามาใช้ในการ
เรียนการสอนประวตัิศาสตร์เน่ืองจากกระบวนการของวิธีการศึกษาหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์

อยา่งเป็นระบบโดยเรียงลําดบัการพิจารณาเป็น 1 - 2 และ 3  ดงักลา่วมุง่เน้นให้เห็นถึงความสําคญั
ของการใช้หลักฐานทางประวัติศาสตร์เพ่ือนํามาเป็นหลักสําคัญในการสอนเนือ้หาสาระทาง

ประวตัิศาสตร์ ทัง้นีจ้ะเห็นได้ว่าในแต่ละขัน้ตอนนัน้จะเน้นการใช้ทกัษะการคิดต่าง ๆ เช่น ทกัษะ
การสืบค้น  ทักษะการวิเคราะห์ ทักษะการเปรียบเทียบ และทักษะการตีความหลกัฐานเข้ามา
เก่ียวข้องในการศกึษา อนัจะนําไปสูก่ารอภิปรายในประเดน็ตา่ง ๆ ทางประวตัศิาสตร์ จากแนวทาง
ดงักล่าวจึงเป็นสิ่งท่ีแสดงให้เห็นว่าวิธีการศึกษาหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์อย่างเป็นระบบโดย

เรียงลําดบัการพิจารณาเป็น 1 - 2 และ 3 นัน้จะเป็นแนวทางหนึ่งท่ีช่วยสง่เสริมให้ผู้ เรียนมีทกัษะ
การคดิทางประวตัศิาสตร์ได้ (Weinberg, 2001) 

ทกัษะการคิดทางประวตัิศาสตร์สามารถท่ีจะพฒันาในนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาปีท่ี  2 
เน่ืองจากเป็นนกัเรียนท่ีอยู่ในช่วงระดบัอาย ุ11-15 ปี ซึง่ถือได้ว่ามีพฒันาการความสามารถของ
สมองตามทฤษฎีพฒันาการของ Piaget ท่ีอยู่ในขัน้ท่ีสามารถเข้าใจสิ่งท่ีเป็นนามธรรมได้เป็นอย่าง
ดี  มีความสามารถในการคิดรูปแบบต่าง ๆ ได้ การมีความคิดเชิงอดุมคติท่ีเข้มข้น และมกัจะเร่ิม
คําถามเก่ียวกับค่านิยมและจริยธรรมต่าง ๆ (สรุางค์  โค้วตระกูล, 2552: 374) มีการคิดอย่าง
สมเหตสุมผลในการแก้ปัญหา ท่ีเป็นนามธรรมด้วยวิธีการหลาย ๆ  อย่าง  (Piaget. J., 1969 อ้าง
ถึงใน สชุา จนัทร์เอม, 2542: 36) เม่ือนําไปเปรียบเทียบกบัลําดบัขัน้ของช่วงอายท่ีุเหมาะสมต่อ
การพฒันาความเข้าใจทางประวตัิศาสตร์ของ Egan (1997) แล้วจะตรงกบัขัน้ท่ี 2 Romantic ซึง่
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เป็นขัน้การเรียนรู้ท่ีเก่ียวข้องกบัการค้นหาอตัลกัษณ์ของผู้ เรียน โดยท่ีผู้ เรียนจะมุ่งความสนใจไปท่ี
การศึกษาเร่ืองราวท่ีเป็นความจริงเก่ียวกบัเหตกุารณ์ท่ีเกิดขึน้ในอดีตซึ่งอาจมีความเก่ียวข้องกับ

วีรกรรมของบุคคลทางประวตัิศาสตร์ท่ีมีอิทธิพลต่อความเป็นอตัลกัษณ์ของตน อนัเป็นช่วงวยัท่ี
ควรพฒันาทกัษะกระบวนการพืน้ฐานต่าง ๆ ท่ีจําเป็นต่อการทําวิจยัทางประวตัิศาสตร์ในระดบั
มธัยมศกึษาตอนปลายตอ่ไป 

ด้วยเหตผุลดงักลา่วเม่ือนําช่วงวยัของผู้ เรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 ครัง้นีม้าประยกุต์ใช้กบั
ทกัษะการคดิทางประวตัิศาสตร์แล้วนัน้จะสอดคล้องกบัมาตรฐานท่ี 1 ถึง 3 ของทกัษะการคิดทาง
ประวตัิศาสตร์เท่านัน้ ได้แก่ 1) การคิดตามลําดบัเวลาทางประวตัิศาสตร์ 2) ความรู้ความเข้าใจ
ทางประวตัศิาสตร์ และ 3) การวิเคราะห์และการตีความเอกสารทางประวตัศิาสตร์ โดยท่ีมาตรฐาน
ท่ี 4 และ 5 นัน้จะเก่ียวข้องกบัทกัษะท่ีเป็นมาตรฐานของความเข้าใจทางประวตัิศาสตร์ในระดบัสงู
ซึง่จะเหมาะสมกบัพฒันาการเรียนรู้ประวตัิศาสตร์ของนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนปลายจาก

เหตผุลข้างต้นผู้วิจยัจงึนํามาตรฐานท่ีเป็นองค์ประกอบของทกัษะการคิดทางประวตัิศาสตร์จํานวน 
3 มาตรฐานข้างต้นท่ีสอดคล้องกับขัน้พฒันาการเรียนรู้ทางประวตัิศาสตร์ของ Egan (1997) 
ร่วมกับตวัชีว้ดัในสาระประวตัิศาสตร์ กลุ่มสาระการเรียนรู้สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม 
ตามหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 สําหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 
2 ต้องบรรล ุท่ีมีความสมัพนัธ์กบัการคิดทางประวตัิศาสตร์ ได้แก่ 1) ประเมินความน่าเช่ือถือของ
หลกัฐานทางประวตัิศาสตร์ในลกัษณะต่าง ๆ 2) วิเคราะห์ความแตกต่างระหว่างข้อเท็จจริงและ
ข้อคิดเห็นทางประวตัิศาสตร์ 3) เห็นความสําคญัของการตีความหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์ท่ี
น่าเช่ือถือ  

จากตวัอย่างตวัชีว้ดัในสาระประวตัิศาสตร์ท่ีนักเรียนระดบัมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ต้องบรรล ุ
รวมทัง้เหตผุลทางจิตวิทยาข้างต้น ทําให้เห็นได้วา่นกัเรียนระดบัมธัยมศกึษาปีท่ี 2 เป็นวยัท่ีสมควร
อย่างยิ่งท่ีจะได้รับการพฒันาการคิดทางประวัติศาสตร์ เพราะผู้ เรียนในระดบันีส้ามารถคิดเชิง
นามธรรมและสามารถพฒันาทกัษะการคิด (Weinberg, 2001) อนัจะเป็นพืน้ฐานต่อการนํา
ความรู้ด้านทกัษะกระบวนการทางประวตัิศาสตร์ไปใช้ให้เกิดประโยชน์ในระดบัมธัยมศกึษาตอน

ปลายท่ีต้องได้รับการพฒันาทกัษะการคิดทางประวตัิศาสตร์ในมาจรฐานท่ีเก่ียวข้องกบัการวิจยั

ทางประวตัิศาสตร์ต่อไป ด้วยเหตผุลท่ีกล่าวมาทัง้หมด ผู้วิจยัจึงมีความสนใจพฒันากระบวนการ
เรียนการสอนโดยใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์มาบูรณาการร่วมกับวิธีการศึกษาหลักฐานทาง

ประวตัิศาสตร์อย่างเป็นระบบโดยเรียงลําดบัการพิจารณาเป็น 1 – 2 และ 3 ของ Drake และ 
Brown (2003) เพ่ือสง่เสริมทกัษะการคดิทางประวตัศิาสตร์ของนกัเรียนมธัยมศกึษาปีท่ี 2 
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กรอบแนวคดิในการพัฒนากระบวนการเรียนการสอน 
ผู้วิจยัใช้ 2 แนวคดิหลกั เป็นฐานในการพฒันากระบวนการเรียนการสอนโดยใช้วิธีการทาง

ประวัติศาสตร์และวิธีการศึกษาหลกัฐานทางประวัติศาสตร์อย่างเป็นระบบโดยเรียงลําดบัการ

พิจารณาเป็น 1  -  2 และ 3 แนวคิดแรก ได้แก่  วิธีการทางประวตัิศาสตร์ซึง่มีขัน้ตอน 5 ประการ คือ 
1) การกําหนดเป้าหมายหรือประเด็นคําถามท่ีต้องการศกึษา 2) การค้นหาและรวบรวมหลกัฐาน 
3) การวิเคราะห์และตีความหลกัฐาน 4) การสรุปข้อเท็จจริง 5) การนําเสนอเร่ืองราว แนวคิดท่ี 2 
ได้แก่ วิธีการศกึษาหลกัฐานทางประวตัศิาสตร์อยา่งเป็นระบบโดยเรียงลําดบัการพิจารณาเป็น 1 – 
2 และ 3ของ Drake และ Brown (2003) ซึง่มีขัน้ตอน 3 ประการ ได้แก่ 1) การพิจารณาหลกัฐาน
ประวตัิศาสตร์ลําดบัท่ี 1(First-Order documents) ครูจดัเตรียมหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์ท่ี

สําคญัซึง่มีความสมัพนัธ์กบัประเด็นทางประวตัิศาสตร์ท่ีศกึษา จํานวน 1   ชิน้ และใช้หลกัฐานทาง
ประวัติศาสตร์ดังกล่าวเป็นศูนย์กลางในการจัดการเรียนการสอน โดยครูจะเป็นผู้ นําในการ
อภิปรายหลกัฐานดงักล่าว 2)  การพิจารณาหลกัฐานประวัติศาสตร์ลําดบัท่ี 2  (Second-Order 
documents) ครูจดัเตรียมหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์จํานวนท่ีเพิ่มมากขึน้ โดยให้นกัเรียนได้
อภิปรายหลักฐานทางประวัติศาสตร์ดังกล่าวท่ีสัมพันธ์กับประเด็นทางประวัติศาสตร์เพ่ือนํา

มาสนันสนุนหรือท้าทายแนวคิดท่ีเป็นข้อค้นพบจากหลักฐานในขัน้ตอนท่ี1 3) การพิจารณา
หลกัฐานประวตัิศาสตร์ลําดบัท่ี 3 (Third-Order documents) นกัเรียนเป็นผู้จดัเตรียมหลกัฐาน
ทางประวตัิศาสตร์ท่ีมีความสมัพนัธ์กบัหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์ในขัน้ตอนท่ี 1  ด้วยตนเอง โดย
ครูจะเป็นผู้อธิบายถึงแหล่งข้อมลูของหลกัฐานชัน้ต้นท่ีมีความสมัพนัธ์เช่ือมโยงกบัหวัข้อ /ประเด็น
หรือแนวคดิทางประวตัศิาสตร์เพ่ือนํามาอภิปรายซึง่จะนําไปสูข้่อสรุปในชัน้เรียน  

โดยบรูณาการ 2 แนวคิดดงักล่าวเพ่ือพฒันาเป็นกระบวนการเรียนการสอนโดยใช้วิธีการ
ทางประวตัิศาสตร์เพ่ือส่งเสริมทักษะการคิดทางประวตัิศาสตร์ซึ่งสามารถแสดงได้ดงัแผนภาพ

ตอ่ไปนี ้
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แผนภาพที่ 6 กรอบแนวคดิในการวิจยั 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

กระบวนการเรียนการสอนโดยใช้ 
วธีิการทางประวัติศาสตร์ 

 

1.  ขัน้อภิปรายเพื่อกําหนดประเด็นศึกษา  
ผู้สอนยกตัวอย่างเหตุการณ์ทางประวัติศาสตร์ท่ี

ทําให้ผู้ เรียนเกิดความสงสัยพร้อมทัง้ใช้คําถาม

กระตุ้นให้ผู้ เรียนตัง้สมมติฐาน  เพ่ือนําไปสู่การ
กําหนดประเด็นทางประวัติศาสตร์ท่ีผู้ เรียนต้อง

ศกึษา ค้นคว้าและตรวจสอบตอ่ไป 

2.  ขัน้วเิคราะห์หลักฐานหลัก  ผู้สอนจดัเตรียม

หลักฐานชัน้ต้นทางประวัติศาสตร์ท่ีสําคัญซึ่งมี

ความสัมพันธ์กับประเด็นทางประวัติศาสตร์ท่ี

ศึกษา  จํานวน 1 ชิน้ แล้วให้ผู้ เรียนวิเคราะห์
หลกัฐานเก่ียวกับผู้ เขียนหรือแหล่งท่ีมา  ช่ือเร่ือง  
วนัท่ี  ชนิดของเอกสาร  สาระสําคญัของเอกสาร  
และวตัถปุระสงค์ของผู้ เขียน 

3.  ขัน้เปรียบเทียบข้อมูล ผู้ สอนจัดเตรียม

หลกัฐานชัน้ต้นและหรือชัน้รองทางประวติัศาสตร์

จํานวนท่ีเพ่ิมมากขึน้  โดยให้ผู้ เรียนได้วิเคราะห์
และตีความหลกัฐานทางประวติัศาสตร์ดงักล่าวท่ี

สมัพนัธ์กบัประเด็น/บริบททางประวติัศาสตร์เพ่ือ
นําไปสู่การ  เปรียบเทียบกับข้อค้นพบท่ีได้ใน
ขัน้ตอนท่ี 2   
4. ขัน้ปฏิสัมพันธ์กับหลักฐานประวัติศาสตร์ 
ผู้ เรียนเป็นผู้ ค้นคว้าและจดัเตรียมหลกัฐานชัน้ต้น

แ ล ะ ห รื อ ชั ้น ร อ ง ท า ง ป ร ะ วั ติ ศ า ส ต ร์ ท่ี มี

ความสัมพันธ์กับหลักฐานทางประวัติศาสตร์ใน

ขัน้ตอนท่ี    โดยนํามาวิเคราะห์และตีความเพ่ือ

นําไปสู่การ เ ช่ือมโยงความสัมพัน ธ์ระหว่าง

ข้อเท็จจริงต่าง ๆ ท่ีได้จากการค้นพบในขัน้ตอนท่ี  
2  และ 3 
5.  ขัน้นําเสนอข้อค้นพบ   เป็นขัน้ท่ีผู้ เรียน

นําเสนอเร่ืองราวท่ีศึกษาอย่างมีเหตุผล  มีความ
ต่อเน่ืองและมีการอ้างอิงข้อเท็จจริง  โดยนําเสนอ
ทัง้ข้อมูลท่ีเป็นแนวคิดสนับสนุนและแนวคิดท่ี

ขดัแย้งกบัแนวคิดหลกั 

 
ทกัษะ 

การคดิทาง
ประวัตศิาสตร์  

(Historical 
thinking skills) 

 
วธีิการทางประวัติศาสตร์ 

1. การกําหนดเป้าหมายหรือประเด็น

คําถามท่ีต้องการ 
2.  การค้นหาและรวบรวมหลกัฐาน 
3.  การวิเคราะห์หลักฐานและตีความ
หลกัฐาน 
4.  การสงัเคราะห์ข้อเทจ็จริง 
5.  การนําเสนอเร่ืองท่ีศกึษา 

วิ ธี ก า ร ศึ ก ษ า ห ลั ก ฐ า น ท า ง
ประวัติศาสตร์อย่างเป็นระบบโดย
เรียงลาํดับการพจิารณาเป็น 1 – 2 และ 
3 ของ Drake และ Brown (2003) 
1 .   ก า ร พิ จ า ร ณ า ห ลั ก ฐ า น ท า ง

ประวัติศาสตร์ลําดับที่  1  ผู้ สอนจัดเตรียม
หลักฐานทางประวัติศาสตร์ท่ีสําคัญซึ่งมี

ค ว า ม สั ม พั น ธ์ กั บ ป ร ะ เ ด็ น ท า ง

ประวัติศาสตร์ท่ีศึกษา  จํานวน  1   ชิ ้น  
และใช้หลกัฐานทางประวติัศาสตร์ดงักล่าว

เป็นศูนย์กลางในการจัดการเรียนการสอน  
โดยผู้ สอนจะเป็นผู้ นําในการอภิปราย

หลกัฐานดงักลา่ว     
2 .   ก า ร พิ จ า ร ณ า ห ลั ก ฐ า น ท า ง

ประวัติศาสตร์ลําดับที่ 2   ผู้สอนจดัเตรียม
หลักฐานทางประวัติศาสตร์จํานวนท่ีเพ่ิม

มากขึน้  โดยให้ผู้ รียนได้อภิปรายหลกัฐาน
ทางประวัติศาสตร์ดังกล่าวท่ีสัมพันธ์กับ

ป ร ะ เ ด็ น ท า งป ร ะ วั ติ ศ า สต ร์ เ พ่ื อ นํ า

มาสนันสนุนหรือท้าทายแนวคิดท่ีเป็นข้อ

ค้นพบจากหลกัฐานในขัน้ตอนท่ี  1   
3 .   ก า ร พิ จ า ร ณ า ห ลั ก ฐ า น ท า ง

ประวัติศาสตร์ลําดับที่  3   ผู้ เรียนเป็นผู้
จัดเตรียมหลักฐานทางประวัติศาสตร์ท่ีมี

ค ว า ม สั ม พั น ธ์ กั บ ห ลั ก ฐ า น ท า ง

ประวัติศาสตร์ในขัน้ตอนท่ี 1 ด้วยตนเอง  
จากนัน้นําข้อมูลมาอภิปรายเพ่ือเช่ือมโยง

ความสมัพนัธ์เนือ้หากบัหวัข้อ/ประเด็นทาง
ประวัติศาสตร์กับหลักฐานในขัน้ตอนท่ี 1 

ื่ ไ
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ทฤษฎีและแนวคดิพืน้ฐานของกระบวนการเรียนการสอน  
 ทฤษฎีและแนวคดิพืน้ฐานท่ีเก่ียวข้องกบักระบวนการเรียนการสอน มีรายละเอียดดงันี ้
  1. การจัดการเรียนการสอนโดยใช้วิธีการทางประวัตศิาสตร์ 

 วิธีการทางประวตัิศาสตร์นัน้มีความเป็นมาท่ียาวนานเป็นเวลากว่า 2,000 ปี ตัง้แต ่
ธูซีดิดิส (Thucydides) ผู้ เขียนประวตัิสงครามเพลอบปอนเนเชียนเม่ือครัง้ศตวรรษท่ี 5 ก่อน

คริสต์กาล ซึง่เขาได้บอกแก่ผู้อ่านอย่างตระหนกัในหน้าท่ีว่าเขารวบรวมข้อมลูของเขาอย่างไร  เขา
ใช้วิธีทดสอบอย่างไรในการแยกความจริงออกจากนิยาย ไปจนถึงสมยัของรังเง (Leopold Von 
Ranke, ค.ศ.1795-1886) ครูสอนประวตัิศาสตร์ระดบัมธัยมชาวเยอรมนัผู้ ได้รับการยกย่องใน

ฐานะผู้ ให้กําเนิดวิธีการวดัคณุค่าหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์ ซึ่งเป็นพืน้ฐานหลกัของวิธีการทาง
ประวตัิศาสตร์ท่ีเป็นท่ีรู้จกักนัดีในปัจจบุนั สิ่งสําคญัท่ีรังเงได้ให้แก่วงการประวตัิศาสตร์ คือ “ความ
พยายามท่ีจะถ่ายภาพในอดีตออกมาให้เราเห็นในปัจจบุนั  โดยรักษาความแน่นอนไว้ให้มากท่ีสดุ” 
(กอตชลัค์, 2525: 33; แถมสขุ นุ่มนนท์, 2527: 33-34 และ อานนัท์ กาญจนพนัธุ์, 2543) 

 วิธีการทางประวัติศาสตร์ หมายถึง วิธีวิจัยเอกสารและหลักฐานประกอบอ่ืนๆ 
เพ่ือให้ได้มาซึง่องค์ความรู้ใหมท่างประวตัศิาสตร์ บนพืน้ฐานการวิเคราะห์ข้อมลูท่ีรวบรวมมาอย่าง
เป็นระบบ และท่ีเก่ียวข้องกับหลกัฐาน การตัง้ประเด็นปัญหาหรือข้อสมมตุิฐาน และการตีความ
หลกัฐานอยา่งเป็นเหตเุป็นผล ประกอบด้วยขัน้ตอนดงัตอ่ไปนี ้

 1) การกําหนดเป้าหมายหรือประเด็นคําถามท่ีต้องการศกึษา  แสวงหาคําตอบด้วย
เหตผุล  (ศกึษาอะไร ช่วงเวลาไหน สมยัใด และเพราะเหตใุด) 

 2) การค้นหาและรวบรวมหลกัฐานประเภทตา่งๆ ทัง้ท่ีเป็นลายลกัษณ์อกัษรและไม่
เป็นลายลกัษณ์อกัษร ซึง่ได้แก่วตัถโุบราณ  ร่องรอยถ่ินท่ีอยูอ่าศยัหรือการดําเนินชีวิต 

 3) การวิเคราะห์หลกัฐาน (การตรวจสอบ การประเมินความน่าเช่ือถือ การประเมิน
คณุค่าของหลกัฐาน) การตีความหลกัฐานอย่างเป็นเหตเุป็นผล มีความเป็นกลาง และปราศจาก
อคต ิ

 4) การสรุปข้อเท็จจริงเพ่ือตอบคําถามด้วยการเลือกสรรข้อเท็จจริงจากหลกัฐาน
อย่างเคร่งครัด โดยไม่ใช้ค่านิยมของตนเองไปตดัสินพฤติกรรมของคนในอดีต โดยพยายามทํา
ความเข้าใจความคดิของคนในยคุนัน้หรือนําตวัเข้าไปอยูใ่นยคุสมยัท่ีตนศกึษา 

 5) การนําเสนอเร่ืองท่ีศกึษาและอธิบายได้อย่างสมเหตสุมผล โดยใช้ภาษาท่ีเข้าใจ
ง่าย  มีความตอ่เน่ือง น่าสนใจ ตลอดจนมีการอ้างอิงข้อเท็จจริง เพ่ือให้ได้งานทางประวตัิศาสตร์ท่ี
มีคณุคา่และมีความหมาย (สํานกัวิชาการและมาตรฐานการศกึษา, 2551: 160; วินยั พงศ์ศรีเพียร
, 2543 และลาวณัย์ วิทยาวฑุฒิกลุและคณะ, 2543: 7) 
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2.   วิธีการศึกษาหลักฐานทางประวัติศาสตร์อย่างเป็นระบบโดยเรียงลําดับการ
พิจารณาเป็น 1 - 2 และ 3 (The Systematic Approach of 1st-/2nd-/ and 3rd- Order 
Documents) 
 Drake และ Brown (2003: 465-470  )  ได้กลา่วว่า วิธีการเชิงระบบนีมี้เป้าหมายใน
การเตรียมการเร่ิมต้นครูประวัติศาสตร์ในการสอนประวัติศาสตร์โดยผู้ เ ช่ียวชาญเพ่ือเป็น

ยุทธศาสตร์ท่ีช่วยให้ครูสามารถออกแบบการสอนเพ่ือพัฒนาความรู้ทัง้ในด้านเนือ้หาทาง

ประวัติศาสตร์และสมรรถภาพในการคิดทางประวัติศาสตร์ให้กับผู้ เรียน โดยเป็นการนําเสนอ
เก่ียวกับวิธีการเชิงระบบในการใช้หลกัฐานชัน้ต้นโดยมุ่งเน้นไปท่ีการปฏิบตัิทางประวัติศาสตร์  
วิธีการเชิงระบบนีมี้ความสอดคล้องกับการจัดการเรียนการสอนเพ่ือการปฏิบตัิดีเลิศในศาสตร์

ทางด้านการสอน โดยมีพืน้ฐานมาจากการอภิปรายเก่ียวกับประสบการณ์การสอนในโรงเรียน
มัธยมศึกษาและระดับมหาวิทยาลัยจากรายวิชาท่ีเก่ียวกับเนือ้หาและวิธีสอนประวัติศาสตร์  
เนือ้หาเก่ียวกับการคิดทางประวัติศาสตร์ และประสบการณ์ของครูท่ีเกษียณอายุราชการ  
นกัศกึษาท่ีจบสาขาประวตัศิาสตร์และประสบการณ์ในห้องเรียนของครูประวตัศิาสตร์ 
 วิธีการดงักลา่วนีอ้อกแบบครอบคลมุลําดบัขัน้ตอน   3  ขัน้ตอน  ได้แก่  การศกึษา
หลกัฐานทางประวตัศิาสตร์ลําดบัท่ี 1  (First-Order  documents)  การศกึษาหลกัฐานทาง
ประวตัศิาสตร์ลําดบัท่ี 2  (Second-Order  documents)  และ การศกึษาหลกัฐานทาง
ประวตัศิาสตร์ลําดบัท่ี 3 (Third-Order  documents)   วธีิการดงักลา่วจดัเป็นแนวทางเชิงระบบ
สําหรับครูเพ่ือช่วยให้ผู้ เรียนได้เกิดการพฒันาการคดิทางประวตัศิาสตร์  ทัง้นีไ้ด้มีครูและนกัศกึษา
ฝึกปฏิบตักิารสอนได้นําวิธีการเชิงระบบดงักลา่วนีไ้ปใช้ในการจดัการเรียนการสอนและได้ข้อค้น

พบวา่  วิธีการดงักลา่วช่วยสร้างให้ผู้ เรียนได้เกิดการคดิอยา่งระมดัระวงัในการใช้หลกัฐานชัน้ต้น
ทางประวตัศิาสตร์   หลกัฐานชัน้ต้นทางประวตัศิาสตร์สามารถหาได้จากหนงัสือและใน
อินเตอร์เน็ต  ซึง่วิธีการดงักลา่วนีช้่วยให้ผู้ เรียนได้มีความคดิในการศกึษาหลกัฐานทาง
ประวตัศิาสตร์ท่ีใกล้เคียงกบันกัประวตัศิาสตร์  สง่เสริมให้ผู้ เรียนมีความรู้ความเข้าใจในเนือ้หาทาง
ประวตัศิาสตร์  และผู้ เรียนเรียนสามารถเช่ือมโยงหลกัฐานทางประวตัศิาสตร์จาก 1 หลกัฐานไปสู่
หลกัฐานทางประวตัศิาสตร์อ่ืน ๆ  ได้อยา่งเช่ือมโยง  ทัง้นีน้กัวิชาการทางประวตัศิาสตร์มีความเช่ือ
วา่วธีิการเชิงระบบในการศกึษาหลกัฐานทางประวตัศิาสตร์นีจ้ะช่วยให้ผู้ เรียนเกิดทกัษะการคดิทาง

ประวตัศิาสตร์และสามารถท่ีจะพฒันาความรู้และความเข้าใจทางประวตัศิาสตร์ให้แก่ผู้ เรียน 
   Drake และ Brown (2003: 467-468 ) ได้นําเสนอลําดบัขัน้ตอนของวิธี
การศกึษาหลกัฐานทางประวตัศิาสตร์อยา่งเป็นระบบโดยเรียงลําดบัการพิจารณาเป็น 1 - 2 และ 3  
ไว้  3    ขัน้ตอน  ดงันี ้
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 1)  การพิจารณาหลกัฐานทางประวตัศิาสตร์ลําดบัท่ี 1    (First-Order  
documents)  ขัน้ตอนนีผู้้สอนต้องเป็นผู้จดัเตรียมหลกัฐานชัน้ต้นทางประวตัศิาสตร์ท่ีสําคญั
จํานวน  1  ชิน้  โดยท่ีผู้สอนจะเป็นผู้พิจารณาถึงความสําคญัของหลกัฐานทางประวตัศิาสตร์
ดงักลา่วซึง่ต้องเป็นหลกัฐานทางประวตัศิาสตร์ท่ีขาดไมไ่ด้ในการศกึษาประวตัศิาสตร์ในประเดน็

นัน้ ๆ  ทัง้นีผู้้สอนจะใช้หลกัฐานทางประวตัศิาสตร์ดงักลา่วเป็นศนูย์กลางในการจดัการเรียนการ
สอน  และผู้สอนจะเป็นผู้ นําในการอภิปรายหลกัฐานดงักลา่ว    โดยมีพืน้ฐานอยูบ่นความเป็น
อิสระซึง่ผู้สอนจะเป็นผู้ใช้คําถามทัง้ปลายเปิดและปลายปิดแก่นกัเรียน  ทัง้นีผู้้สอนและผู้ เรียน
จะต้องไมมี่อคตใินการใช้หลกัฐานดงักลา่ว 
 2)  การพิจารณาหลกัฐานประวตัศิาสตร์ลําดบัท่ี  2    (Second -Order  
documents)  เป็นการใช้หลกัฐานชัน้ต้นทางประวตัศิาสตร์จํานวนท่ีเพิม่มากขึน้เพ่ือนํามาใช้ใน
การสนนัสนนุหรือท้าทายหลกัฐานในลําดบัท่ี  1  โดยผู้สอนควรใช้หลกัฐานประมาณ 3-5  ชิน้  โดย
ท่ีอาจจะเป็นหลกัฐานเอกสาร  ภาพหรือสิง่ประดษิฐ์  ในการดําเนินการในลําดบันีมี้เป้าหมาย 2  
ประการ  ได้แก่  เพ่ือสนบัสนนุแนวคดิท่ีเป็นข้อค้นพบจากการศกึษาหลกัฐานชัน้ต้นทาง
ประวตัศิาสตร์ในลําดบัท่ี  1  และเพ่ือเปรียบเทียบความแตกตา่งของแนวคดิท่ีค้นพบจากการศกึษา
หลกัฐานชัน้ต้นทางประวตัศิาสตร์ในลําดบัท่ี  1  เพราะฉะนัน้ลําดบัท่ี 2  จะมีความเก่ียวข้องกบั
ลําดบัท่ี 1  ทัง้นีเ้ป้าหมายดงักลา่วมีเพ่ือให้นกัเรียนได้อภิปรายอนัจะนําไปสูค่วามแตกตา่งทาง
ความเข้าใจเก่ียวกบัอดีตท่ีพวกเขาได้พิจารณาจากวิธีการในลําดบัท่ี  2  ท่ีเป็นการสนบัสนนุหรือ
ท้าทายข้อค้นพบจากลําดบัท่ี  1 
 3)  การพิจารณาหลกัฐานทางประวตัศิาสตร์ลําดบัท่ี  3    (Third -Order  
documents)  เป็นขัน้ตอนท่ีผู้ เรียนเป็นผู้จดัหาหลกัฐานชัน้ต้นทางประวตัศิาสตร์ด้วยตนเอง  โดย
ครูจะเป็นผู้อธิบายถงึแหลง่ข้อมลูของหลกัฐานชัน้ต้นท่ีมีความสมัพนัธ์เช่ือมโยงกบัหวัข้อ/ประเดน็
หรือแนวคดิในการอภิปรายในชัน้เรียนท่ีนกัเรียนจะต้องไปค้นคว้าและจดัหา  อาทิ  ภาพถ่าย  
จดหมาย  บทความในหนงัสือพิมพ์  เร่ืองเลา่จากบคุคล  อินเตอร์เน็ต  เป็นต้น  ซึง่วธีิการดงักลา่ว
จะเป็นการสง่เสริมประสบการณ์ให้กบัผู้ เรียนอยา่งเป็นระบบมากยิ่งขึน้  เพราะฉะนัน้ลําดบัท่ี 3  
จะเป็นการใช้หลกัฐานชัน้ต้นท่ีนกัเรียนเป็นผู้จดัเตรียมเป็นสําคญั  ทัง้นีก้ารค้นคว้าและจดัเตรียม
หลกัฐานของนกัเรียนในลําดบัท่ี 3 จะต้องมีความสมัพนัธ์กบัหลกัฐานท่ีผู้สอนได้จดัเตรียมให้ใน
ลําดบัท่ี  1 
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องค์ประกอบของกระบวนการเรียนการสอน 
 กระบวนการเรียนการสอนโดยใช้วิธีการทางประวตัิศาสตร์เพ่ือส่งเสริมทกัษะการคิดทาง

ประวตัิศาสตร์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 2  มีองค์ประกอบต่าง ๆ ซึ่งได้ผ่านการดําเนินการ
สร้างอยา่งเป็นระบบให้มีความสมัพนัธ์  สอดคล้องและสง่เสริมซึง่กนัและกนั  ได้แก่ 
 1. หลกัการ 
 2. วตัถปุระสงค์ 
 3. ขัน้ตอนการเรียนการสอน 
 4. การวดัและประเมินผล 
โดยมีรายละเอียดของแตล่ะองค์ประกอบ ดงันี ้
 
 หลักการ 
  หลกัการของกระบวนการเรียนการสอนได้มาจากการสงัเคราะห์องค์ประกอบ

สําคญั 2 ประการ ได้แก่ วิธีการทางประวตัิศาสตร์และวิธีการศึกษาหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์
อย่างเป็นระบบโดยเรียงลําดบัการพิจารณาเป็น 1 – 2 และ 3 ซึ่งหลกัการของกระบวนการเรียน
การสอน  มีดงันี ้
  1) ในการจดัการเรียนรู้ประวตัิศาสตร์ผู้สอนควรให้ผู้ เรียนฝึกตัง้สมมติฐานไว้เป็น
กรอบความคิดเพ่ือเช่ือมโยงคําถามท่ีผู้ เรียนต้องการหาคําตอบกับวิธีการค้นคว้าข้อมูลมาตอบ

คําตอบนัน้ได้ตรงตามประเดน็ท่ีตัง้ไว้   
 2) การจดัเตรียมหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์ของครูเพ่ือนํามาใช้ในการศกึษาและ
อภิปรายประเด็นทางประวตัิศาสตร์มีสว่นช่วยกระตุ้นความสนใจในการเรียนการสอนและสง่เสริม

ทกัษะในการสืบค้นหลกัฐานทางประวตัศิาสตร์ของผู้ เรียนเพ่ือนํามาใช้ในการเรียนการสอน 
 3)  การใช้หลักฐานทางประวัติศาสตร์ ท่ี มีความสัมพันธ์กับประเด็นทาง
ประวตัิศาสตร์ท่ีศึกษามาใช้เป็นหลกัในการจัดการเรียนการสอนเป็นการช่วยให้ผู้ เรียนได้มีการ

ปฏิสัมพันธ์กับหลักฐานทางประวัติศาสตร์และเป็นเป็นการส่งเสริมให้ผู้ เรียนเกิดมุมมองและ

แนวคดิทางประวตัศิาสตร์ท่ีกว้างขวางมากขึน้ 
  4) การให้ผู้ เรียนได้ใช้ความคิดในการวิพากษ์หลักฐานทางประวัติศาสตร์ใน
ประเด็นต่างๆ จากหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์ท่ีมีความหลากหลายท่ีเก่ียวข้องกบัเร่ืองท่ีศกึษาจะ
เป็นการสง่เสริมให้ผู้ เรียนได้ใช้ทกัษะการคดิในระดบัตา่งๆ ในการเรียนรู้ประวตัศิาสตร์ 
 5) การให้ผู้ เรียนเป็นผู้ลงมือปฏิบตัิในการแสวงหาข้อเท็จจริงทางประวตัิศาสตร์
โดยการสืบค้น วิเคราะห์ ตีความ และสงัเคราะห์ข้อมลูช่วยสง่เสริมให้ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้ พฒันา
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ความรู้ความเข้าใจขึน้ได้ด้วยตนเอง สามารถเช่ือมโยงข้อความรู้ได้อย่างถกูต้อง สมเหตสุมผล จน
นําไปสูก่ารสร้างองค์ความรู้ใหมท่างประวตัศิาสตร์  
 วัตถุประสงค์ 

 กระบวนการเรียนการสอนโดยใช้วิธีการทางประวตัิศาสตร์ เป็นกระบวนการเรียน
การสอนท่ีพฒันาขึน้สําหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 โดยมีวตัถปุระสงค์ของกระบวนการเรียน
การสอนเพ่ือสง่เสริมทกัษะการคดิทางประวตัศิาสตร์ 
 ขัน้ตอนการเรียนการสอน 
 กระบวนการเรียนการสอนโดยใช้วิธีการทางประวตัิศาสตร์ เป็นกระบวนการเรียน
การสอนท่ีพฒันาขึน้สําหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 2 ประกอบด้วยขัน้ตอนการเรียนการสอน  
5 ขัน้ตอน ดงันี ้
  ขัน้ตอนที่ 1 ขัน้อภปิรายเพื่อกาํหนดประเดน็ศึกษา  

เป็นขัน้การอภิปรายเก่ียวกบัเหตกุารณ์ทางประวตัิศาสตร์ท่ีจะนําไปสู่การกําหนด

คําถามสําคัญ การตัง้สมมติฐาน การกําหนดกรอบเนือ้หาเพ่ือเป็นแนวทางในการศึกษาและ
การศกึษาเนือ้หาสาระเพ่ือนําไปสูก่ารศกึษาหลกัฐานประวตัศิาสตร์ท่ีผู้ เรียนต้องศกึษา ค้นคว้าและ
ตรวจสอบตอ่ไป ประกอบด้วยกิจกรรมการเรียนการสอน ดงันี ้

1) ผู้สอนยกตวัอยา่งเหตกุารณ์ทางประวตัศิาสตร์ท่ีทําให้ผู้ เรียนเกิดความสงสยั 
2) ผู้ สอนให้ผู้ เรียนฝึกตัง้คําถามจากเหตุการณ์ทางประวัติศาสตร์ท่ีผู้ สอน

ยกตวัอยา่ง 
 3) ผู้สอนใช้คําถามกระตุ้นให้ผู้ เรียนตัง้สมมติฐานเพ่ือตอบคําถามสําคญัท่ีผู้ เรียน
กําหนดขึน้  อนัเป็นการนําไปสูก่ารกําหนดกรอบแนวทางท่ีผู้ เรียนต้องศกึษา ค้นคว้าและตรวจสอบ
ตอ่ไป 
 4) ผู้สอนมอบหมายให้ผู้ เรียนศึกษาเร่ืองราวทางประวตัิศาสตร์ท่ีเป็นพืน้ฐานซึ่ง
เก่ียวข้องกบัประเดน็ทางประวตัศิาสตร์ท่ีต้องศกึษาจากเอกสารหรือหนงัสือท่ีผู้สอนแนะนํา 

 
 ขัน้ตอนที่ 2  ขัน้วิเคราะห์หลักฐานหลัก  
 เป็นขัน้ท่ีผู้สอนจดัเตรียมหลกัฐานชัน้ต้นทางประวตัศิาสตร์ท่ีสําคญั จํานวน 1  ชิน้ 
เพ่ือให้ผู้ เรียนอภิปรายในบริบทตา่งๆ ประกอบด้วยกิจกรรมการเรียนการสอน ดงันี ้
  1) ผู้สอนจดัเตรียมหลกัฐานชัน้ต้นทางประวตัิศาสตร์ท่ีสําคญัซึ่งมีความสมัพนัธ์
กบัประเดน็ทางประวตัศิาสตร์ท่ีศกึษา จํานวน 1 ชิน้ เพ่ือให้ผู้ เรียนศกึษา 
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 2) ผู้ เรียนร่วมกนัอภิปรายหลกัฐานชัน้ต้นทางประวตัิศาสตร์ในประเด็นท่ีเก่ียวกบั
ผู้ เขียนหรือแหลง่ท่ีมา ช่ือเร่ือง วนัท่ี ชนิดของเอกสาร  สาระสําคญัของเอกสาร และวตัถปุระสงค์
ของผู้ เขียน และอคตขิองผู้ เขียน 

 
ขัน้ตอนที่ 3 ขัน้เปรียบเทยีบข้อมูล 
เป็นขัน้ท่ีผู้ สอนจัดเตรียมหลักฐานชัน้ต้นและหรือชัน้รองทางประวัติศาสตร์ท่ี

เก่ียวข้องกบัประเด็นทางประวตัิศาสตร์ท่ีศกึษาจํานวน  2 - 3 ชิน้ เพ่ือให้ผู้ เรียนวิเคราะห์และ
ตีความหลกัฐานทางประวตัศิาสตร์ และเช่ือมโยงข้อค้นพบดงักลา่วเพ่ือนําไปสูก่ารเปรียบเทียบกบั
ข้อค้นพบท่ีได้จากขัน้ตอนท่ี 2 ประกอบด้วยกิจกรรมการเรียนการสอน ดงันี ้

1) ผู้สอนจดัเตรียมหลกัฐานชัน้ต้นและหรือหลกัฐานชัน้รองทางประวตัิศาสตร์ท่ี
เก่ียวข้องกับประเด็นทางประวตัิศาสตร์ท่ีศึกษาจํานวน 2-3 ชิน้ท่ีมีเนือ้หาสนบัสนุนและเนือ้หาท่ี
แตกตา่งจากหลกัฐานในขัน้ตอนท่ี 2 เพ่ือให้ผู้ เรียนศกึษา 

2) ผู้ เรียนร่วมกันวิเคราะห์และตีความหลกัฐานทางประวัติศาสตร์แต่ละชิน้ใน
ประเด็นท่ีเก่ียวกบัผู้ เขียนหรือแหล่งท่ีมา ช่ือเร่ือง วนัท่ี ชนิดของเอกสาร สาระสําคญัของเอกสาร 
วตัถปุระสงค์และอคตขิองผู้ เขียนท่ีสมัพนัธ์กบัประเดน็/บริบททางประวตัศิาสตร์ 

3) ผู้ เรียนเปรียบเทียบข้อมลูของหลกัฐานทางประวตัศิาสตร์แตล่ะชิน้ตามประเดน็
ท่ีได้วิเคราะห์และตีความกบัหลกัฐานหลกัในขัน้ตอนท่ี 2 
 4) ผู้ เรียนนําเสนอผลการเปรียบเทียบข้อเท็จจริงท่ีได้จากข้อค้นพบในขัน้ตอนนีก้บั
ข้อค้นพบท่ีได้จากหลกัฐานชัน้ต้นทางประวตัศิาสตร์ในขัน้ตอนท่ี 2  

 
ขัน้ตอนที่ 4 ขัน้ปฏิสัมพันธ์กับหลักฐานทางประวัตศิาสตร์  
เป็นขัน้ท่ีผู้ เรียนเป็นผู้ ค้นคว้าและหรือจัดเตรียมหลกัฐานชัน้ต้นหรือชัน้รองทาง

ประวตัิศาสตร์ท่ีมีความสมัพนัธ์กบัหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์ในขัน้ตอนท่ี 2 โดยนํามาวิเคราะห์
และตีความเพ่ือนําไปสู่การเช่ือมโยงความสมัพนัธ์ระหว่างข้อเท็จจริงต่าง ๆ ท่ีได้จากข้อค้นพบใน
ขัน้ตอนท่ี 2 และ 3 ประกอบด้วยกิจกรรมการเรียนการสอน ดงันี ้

1) ผู้ เรียนค้นคว้าและจดัเตรียมหลกัฐานชัน้ต้นหรือชัน้รองทางประวตัิศาสตร์ท่ีมี
ความสมัพนัธ์กบัหลกัฐานทางประวตัศิาสตร์ในขัน้ตอนท่ี 2 

2) ผู้ เรียนนําหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์ท่ีได้ค้นคว้าและจดัเตรียมด้วยตนเองมา
วิเคราะห์และตีความในประเด็นท่ีเก่ียวกับผู้ เขียนหรือแหล่งท่ีมา ช่ือเร่ือง วนัท่ี ชนิดของเอกสาร 
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สาระสําคัญของเอกสาร  วัตถุประสงค์และอคติของผู้ เขียนท่ีสัมพันธ์กับประเด็น/บริบททาง
ประวตัศิาสตร์ 

3) ผู้ เรียนเช่ือมโยงความสมัพนัธ์ระหว่างข้อเท็จจริงต่าง ๆ ท่ีได้กับข้อค้นพบใน
ขัน้ตอนท่ี 2 และ 3 เพ่ือตอบสมมติฐาน อย่างมีเหตผุล มีความตอ่เน่ืองและมีการอ้างอิงข้อเท็จจริง 
โดยนําเสนอทัง้ข้อมลูท่ีเป็นแนวคดิสนบัสนนุและแนวคดิท่ีขดัแย้งกบัแนวคดิหลกั 
 

ขัน้ตอนที่ 5 ขัน้นําเสนอข้อค้นพบ 
เป็นขัน้ท่ีผู้ เรียนนําเสนอเร่ืองราวท่ีศึกษาเพ่ือตอบสมมติฐานอย่างมีเหตุผล  มี

ความตอ่เน่ืองและมีการอ้างอิงข้อเท็จจริง โดยนําเสนอทัง้ข้อมลูท่ีเป็นแนวคิดสนบัสนนุและแนวคิด
ท่ีขดัแย้งกบัแนวคดิหลกั ประกอบด้วยกิจกรรมการเรียนการสอน ดงันี ้

1) ผู้ เรียนออกแบบแนวทางการนําเสนอเร่ืองราวท่ีศึกษา เพ่ือตอบสมมติฐาน 
อย่างมีเหตุผล มีความต่อเน่ืองและมีการอ้างอิงข้อเท็จจริง โดยนําเสนอทัง้ข้อมูลท่ีเป็นแนวคิด
สนบัสนนุและแนวคดิท่ีขดัแย้งกบัแนวคดิหลกั ในลกัษณะของแผนผงัความคดิหรือเส้นเวลา 

2) ผู้ เรียนนําเสนอเร่ืองราวท่ีศกึษา 
3) ผู้ เรียนร่วมกนัอภิปรายเก่ียวกบัข้อสรุปท่ีเก่ียวกบัประเด็นทางประวตัิศาสตร์ท่ี

ได้ศกึษา 
4) ผู้ เรียนร่วมกันวิเคราะห์การเรียนรู้ท่ีได้รับจากกิจกรรมการเรียนการสอนตาม

ขัน้ตอนของกระบวนการเรียนการสอน 
 
 การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 
  กระบวนการเรียนการสอนโดยใช้วิธีการทางประวตัิศาสตร์เพ่ือส่งเสริมทกัษะการ

คดิทางประวตัศิาสตร์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 ดําเนินการวดัและประเมินผลการเรียนของ
นักเรียน 3 ระยะ ได้แก่ การวัดและประเมินผลก่อนเรียน ระหว่างเรียนและหลังเรียน โดยมี
รายละเอียดดงันี ้
  1. การวัดและประเมินผลทักษะการคิดทางประวัติศาสตร์ในระยะก่อนการใช้
กระบวนการเรียนการสอนของนกัเรียนในกลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุ โดยใช้วิธีประเมินจากแบบ
วดัทกัษะการคดิทางประวตัศิาสตร์ท่ีผู้วิจยัสร้างขึน้ 
  2. การวดัและประเมินผลทกัษะการคิดทางประวตัิศาสตร์ในระยะระหว่างการใช้
กระบวนการเรียนการสอนของนกัเรียนในกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคมุ โดยใช้วิธีประเมินจากการ
ตอบคําถาม การอภิปรายในชัน้เรียนและผลการปฏิบตังิานของผู้ เรียน 
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  3.  การวัดและประเมินผลทักษะการคิดทางประวัติศาสตร์ในระยะหลงัการใช้
กระบวนการเรียนการสอนของนกัเรียนในกลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุ  โดยใช้วิธีประเมินจากแบบ
วดัทกัษะการคดิทางประวตัศิาสตร์ท่ีผู้วิจยัสร้างขึน้ 
 
บทบาทของผู้สอนและผู้เรียน 
 
  ในการจดัการเรียนการสอนตามกระบวนการเรียนการสอนท่ีพฒันาขึน้  บทบาท
ของผู้สอนและผู้ เรียน  และวิธีสอนและเทคนิคการสอนท่ีสําคญั  มีดงันี ้
 
ขัน้ตอนการเรียน 

การสอน 
บทบาทผู้สอน บทบาทผู้เรียน วิธีสอนและ

เทคนิคการสอนที่
สาํคัญ 

ขั ้ น ต อ น ที่  1  ขั ้ น
อภิปรายเพ่ือกําหนด
ประเดน็ศกึษา 
 1)   ผู้ สอนยกตัวอย่าง
เ ห ตุ ก า ร ณ์ ท า ง

ประวั ติศาสต ร์ ท่ี ทํ า ใ ห้

ผู้ เรียนเกิดความสงสยั   
 
 
 
 
2)  ผู้สอนให้ผู้ เรียนฝึกตัง้
คําถามจากเหตุการณ์

ท า ง ป ร ะ วั ติ ศ า ส ต ร์ ท่ี

ผู้สอนยกตวัอยา่ง 
3)   ผู้ ส อ น ใ ช้ คํ า ถ า ม
กระตุ้นให้ผู้ เรียน 

 
 
 
 ยกตัวอย่างเหตุการณ์
ทางประวติัศาสตร์ท่ีสมัพนัธ์

กบัประเด็นท่ีต้องการศึกษา

หลาย ๆ ตัวอย่างเพ่ือเป็น
พื น้ ฐ า น ใ น ก า ร กํ า ห นด

คํ า ถ า ม สํ า คั ญ แ ล ะ

ตัง้สมมติฐาน 
 
 อธิบายประกอบการ

ยกตัวอย่างเพ่ือให้นักเรียน

สงัเกตข้อมลูเพ่ือนําไปสู่การ

ตัง้คําถามสําคญั 
  ใ ช้ คําถามนําเ พ่ือใ ห้
นักเรียนเกิดความสงสัยใน

ประเด็นทางประวติัศาสตร์ท่ี

ต้องการ ศึกษาแล้วนําไปสู่
การตัง้สมมติฐาน 

 
 
 
 สังเกตความสัมพันธ์
ร ะ ห ว่ า ง ตั ว อ ย่ า ง

เ ห ตุ ก า ร ณ์ ท า ง

ประวัติศาสตร์ต่าง ๆ เพ่ือ
นําไปสูก่ารตัง้สมมติฐาน 
 
 
 
  ตอบคําถาม 
 
 
 
 ตัง้คําถามสําคญั 
 ตัง้สมมติฐาน 
  ระบุประเด็น ท่ี ต้อง
ศึกษาจากสมมติฐานท่ีตัง้

ไว้ 

 
 
 
  การบรรยาย 
  การอภิปราย 
  การใช้คําถาม
เพ่ือให้ผู้ เรียน

ตัง้สมมติฐาน 
  การยกตวัอยา่ง
เร่ืองราวทาง

ประวติัศาสตร์โดยใช้

หลกัฐานชัน้ปฐมภมิู 
  การวิเคราะห์
ประเดน็ทาง

ประวติัศาสตร์ 
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ขัน้ตอนการเรียน 
การสอน 

บทบาทผู้สอน บทบาทผู้เรียน วธีิสอนและเทคนิค
การสอนที่สาํคัญ 

ตัง้สมมติฐานเพ่ือตอบ

คําถามสําคัญท่ีผู้ เ รียน

กําหนดขึน้  อันเป็นการ
นําไปสูก่ารกําหนดกรอบ

แนวทาง ท่ีผู้ เ รียนต้อง

ศึ ก ษ า  ค้ น ค ว้ า แ ล ะ
ตรวจสอบตอ่ไป 
 
4)  ผู้ สอนมอบหมายให้
ผู้ เ รียนศึกษาเ ร่ืองราว

ทางประวตัิศาสตร์ท่ีเป็น

พืน้ฐานซึ่งเก่ียวข้องกับ

ป ร ะ เ ด็ น ท า ง

ประวัติ ศ าสต ร์ ท่ี ต้ อ ง

ศึกษาจากเอกสารหรือ

หนงัสือท่ีผู้สอนแนะนํา   

ศึ กษาแ ล้ ว นํ า ไปสู่ ก า ร

ตัง้สมมติฐาน 
  ใ ช้ คํ า ถ า ม เ พ่ื อ ใ ห้
ผู้ เ รี ย น กํ า ห น ด ก ร อ บ

แนวทางการศกึษาประเด็น

ทางประวัติศาสตร์ท่ีต้อง

ศึกษาตามสมมติฐานท่ีตัง้

ไว้ 
  เตรียมเอกสารท่ีเป็น
พืน้ฐานของเนือ้หาท่ีผู้ เรียน

ต้องศึกษาก่อนท่ีจะศึกษา

ห ลั ก ฐ า น ท า ง

ประวตัิศาสตร์ตอ่ไป 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  ศึ กษ า เ อ กส า ร ท่ี
ได้รับมอบหมาย 
  อภิปรายเ ก่ียวกับ
ประเดน็ท่ีศกึษา 

 

ขัน้ที่ 2    ขัน้วิเคราะห์
หลักฐานหลัก   
1)  ผู้สอนจดัเตรียม
หลกัฐานชัน้ต้นทาง

ประวตัิศาสตร์ท่ีสําคญั

ซึง่มีความสมัพนัธ์กบั

ประเดน็ทาง

ประวตัิศาสตร์ท่ีศกึษา  
จํานวน  1  ชิน้  เพ่ือให้
ผู้ เรียนศกึษา 

 
 
  จดัเตรียมหลกัฐาน
ชัน้ต้นทางประวตัิศาสตร์

จํานวน  1  ชิน้  ท่ีมี
ความสมัพนัธ์กบัประเดน็

ทางประวตัิศาสตร์ท่ี

ต้องการศกึษา 
   ออกแบบ คํ าถาม
เพ่ือให้ผู้ เรียนวิเคราะห์ 

 
 
  ศึกษาและทําความ
เข้าใจหลกัฐานชัน้ต้นทาง

ประวตัิศาสตร์ท่ีผู้สอนได้

จั ด เ ต รี ย ม ม า ใ ห้ ใ น

ประเด็นเก่ียวกับผู้ เขียน  
แหลง่ท่ีมา  ช่ือเร่ือง  วนัท่ี  
ช นิ ด ข อ ง เ อ ก ส า ร  
ส า ร ะ สํ า คั ญ แ ล ะ

วตัถปุระสงค์ของเอกสาร  
 

 
 
  การใช้หลกัฐาน
ชัน้ต้นทาง

ประวตัิศาสตร์ท่ี

สมัพนัธ์กบัประเดน็

ทางประวตัิศาสตร์ท่ี

ศกึษา 
  การใ ช้คํ าถาม
ก ร ะ ตุ้ น ใ ห้ ผู้ เ รี ย น

แสดงทัศนะจากการ

วิเคราะห์หลกัฐาน 
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ขัน้ตอนการเรียน 
การสอน 

บทบาทผู้สอน บทบาทผู้เรียน วิธีสอนและ
เทคนิคการสอน

ที่สาํคัญ 
 
 
 
2 )   ผู้ เ รี ย น ร่ ว ม กั น
อภิปรายหลกัฐานชัน้ต้น

ทางประวัติศาสตร์ใน

ประเดน็ท่ีเก่ียวกบัผู้ เขียน

หรือแหล่งท่ีมา  ช่ือเร่ือง  
วันท่ี  ชนิดของเอกสาร  
สาระสําคญัของเอกสาร  
และวัตถุประสงค์ของ

ผู้ เ ขียน   และอคติของ
ผู้ เขียน 
 

 
 
 
  ตัง้ข้อสงัเกตให้ผู้ เรียน
ได้ร่วมกนัคิดเพ่ือตรวจสอบ

ความเข้าใจของตน 
  ตรวจสอบความถูก
ต้องจากการตอบคําถาม

ของผู้ เรียนในประเดน็ 
ตา่ง ๆ 
 

  ซักถามในประเด็นท่ี
สงสยั 
 
  ตรวจสอบความถูก
ต้อ งจากการ วิ เ ค ร าะ ห์

ห ลั ก ฐ า น ชั ้น ต้ น ท า ง

ประวัติศาสตร์ในประเด็น

ตา่ง ๆ 
  นํ า เ ส น อ ผ ล ก า ร
วิเคราะห์หลักฐานชัน้ต้น

ท า งป ร ะ วั ติ ศ า สต ร์ ใ น

ประ เ ด็ นต่ า ง  ๆ  ตาม ท่ี
ผู้สอนกําหนด   
  ใ ห้ เ ห ตุ ผ ล

ประกอบการ วิ เคราะ ห์

ป ร ะ เ ด็ น ต่ า ง  ๆ  จ า ก
ห ลั ก ฐ า น ชั ้น ต้ น ท า ง

ประวตัิศาสตร์ 
 

ชั ้ น ต้ น ท า ง

ประวตัิศาสตร์ 
  การอภิปรายทัง้
ชัน้เรียน 
  การวิเคราะห์
ข้อมลู 
  การเสริมแรง 

ขัน้ที่ 3  ขัน้
เปรียบเทยีบข้อมูล 
1 )   ผู้ ส อนจัด เ ต รี ยม
หลกัฐานชัน้ต้นและหรือ

หลักฐานชั น้ ร อ งทาง

ป ร ะ วั ติ ศ า ส ต ร์ ท่ี

เก่ียวข้องกบัประเด็นทาง

ประวัติศาสตร์ท่ีศึกษา

จํานวน 2-3  ชิน้ 

 
 
 
  จัดเต รียมหลักฐาน
ชัน้ต้นและหรือชัน้รองทาง

ป ร ะ วั ติ ศ า ส ต ร์ ท่ี มี

ค ว า ม สั ม พั น ธ์ กั บ

ส ม ม ติ ฐ า น ท า ง

ประวตัิศาสตร์ตามท่ีผู้ เรียน

ได้ตัง้ไว้จํานวน  2 - 3  ชิน้ 
 

 
 
 
  วิเคราะห์และตีความ
ห ลั ก ฐ า น ชั ้น ต้ น ท า ง

ประวตัิศาสตร์ตามท่ีผู้สอน

นําเสนอ 
 
 
 
 

  การใช้หลกัฐาน
ชั ้ น ต้ น ท า ง

ป ร ะ วั ติ ศ า ส ต ร์ ท่ี

สมัพันธ์กับประเด็น

ทางประวตัิศาสตร์ท่ี

ศกึษา 
  การวิเคราะห์
หลกัฐานทาง 
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ขัน้ตอนการเรียน 
การสอน 

บทบาทผู้สอน บทบาทผู้เรียน วิธีสอนและเทคนิค
การสอนที่สาํคัญ 

    ท่ี มี เ นื อ้หาสนับสนุน
และเนือ้หาท่ีแตกต่างจาก

หลักฐานในขัน้ตอนท่ี 2  
เพ่ือให้ผู้ เรียนศกึษา 
2 )   ผู้ เ รี ย น ร่ ว ม กั น
วิ เ ค ราะ ห์ และ ตีความ

ห ลั ก ฐ า น ท า ง

ประวติัศาสตร์แตล่ะชิน้ใน

ประเด็นท่ีเก่ียวกับผู้ เขียน

หรือแหล่งท่ีมา  ช่ือเร่ือง  
วันท่ี   ชนิดของเอกสาร  
สาระสําคัญของเอกสาร  
วัตถุประสงค์และอคติ

ของผู้ เขียนท่ีสัมพันธ์กับ

ป ร ะ เ ด็ น / บ ริ บ ท ท า ง
ประวติัศาสตร์  
3)  ผู้ เรียนเปรียบเทียบ
ข้อมูลของหลักฐานทาง

ประวัติศาสตร์แต่ละชิน้

ต า ม ป ร ะ เ ด็ น ท่ี ไ ด้

วิเคราะห์และตีความกับ

หลกัฐานหลกัในขัน้ตอนท่ี 
2 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

    ส่ง เสริมให้ผู้ เ รียน
วิ เ ค ราะ ห์ และ ตีความ

ห ลั ก ฐ า น ชั ้น ต้ น ท า ง

ประวติัศาสตร์ในประเด็น

ตา่ง ๆ  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ชี ใ้ ห้ ผู้ เ รี ยนสั ง เ กต
ความสมัพนัธ์ของข้อมลูท่ี

ได้จากหลักฐานฐานทาง

ประวัติศาสตร์ในแต่ละ

หลกัฐาน 
  ใช้คําถามกระตุ้ นให้
ผู้ เ รียนเปรียบเทียบข้อ

ค้ น พ บ จ า ก ห ลั ก ฐ า น

ชัน้ต้นทางประวัติศาสตร์

ในขัน้ตอนนีก้ับข้อค้นพบ

ท่ีได้จากขัน้ตอนท่ี 2 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  บันทึกข้อค้นพบท่ีไ ด้
จากการวิ เ ค ร าะ ห์และ

ตีความหลกัฐานชัน้ต้นทาง

ประวติัศาสตร์ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  เปรียบเทียบข้อค้นพบท่ี
ได้จากการวิเคราะห์และ

ตีความหลกัฐานชัน้ต้นทาง

ประวติัศาสตร์กบัข้อค้นพบ

ท่ีได้จากขัน้ตอนท่ี 2 
  ซักถามในประเด็น ท่ี
สงสยั 
 

 

ประวติัศาสตร์ 
  การตีความหลกัฐาน
ทางประวติัศาสตร์ 
  การอภิปรายกลุ่ม
ยอ่ยและการอภิปรายทัง้

ชัน้เรียน 
  การใช้คําถามกระตุ้น
ก า ร เ ป รี ย บ เ ที ย บ

ความสัมพันธ์ระหว่าง

ข้ อ ค้ น พ บ ท่ี ไ ด้ จ า ก

ห ลั ก ฐ า น ท า ง

ประวัติศาสตร์ในแต่ละ

หลกัฐาน 
  ก า ร แ ล ก เ ป ล่ี ย น
ข้อมลู 
  การบนัทกึข้อมลู 
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ขัน้ตอนการเรียน 
การสอน 

บทบาทผู้สอน บทบาทผู้เรียน วธีิสอนและเทคนิค
การสอนที่สาํคัญ 

4)  ผู้ เรียนนําเสนอผล
ก า ร เ ป รี ย บ เ ที ย บ

ข้อเท็จจริงท่ีได้จาก

ข้อค้นพบในขัน้ตอนนี ้

กับข้อค้นพบท่ีได้จาก

หลักฐานชัน้ต้นทาง

ป ร ะ วั ติ ศ า ส ต ร์ ใ น

ขัน้ตอนท่ี 2    

  ส่ ง เ ส ริ ม ใ ห้ ผู้ เ รี ย น ไ ด้
อภิปรายร่วมกนั 
  กระตุ้นให้ผู้ เรียนได้แสดง
ความคดิเห็น 
 

  ใ ห้ เ ห ตุ ผ ล แ ล ะ
ยกตัวอย่างประกอบการ

วิ เ ค ราะ ห์และ ตีความ

ห ลั ก ฐ า น ชั ้น ต้ น ท า ง

ประวัติศาสตร์   รวมทัง้
การเปรียบเทียบความ

เ ห มื อ น แ ล ะ ค ว า ม

แ ต ก ต่ า ง ร ะ ห ว่ า ง ข้ อ

ค้นพบท่ีได้ในขัน้ตอนนี ้

กบัขัน้ตอนท่ี  2 
 

 

ขัน้ที่ 4 ขัน้
ปฏสัิมพันธ์กับ
หลักฐาน
ประวัตศิาสตร์ 
1)  ผู้ เรียนค้นคว้าและ
จัดเตรียมหลักฐาน

ชัน้ต้นและหรือชัน้รอง

ทางประวตัิศาสตร์ท่ีมี

ค ว า ม สั ม พั น ธ์ กั บ

ห ลั ก ฐ า น ท า ง

ป ร ะ วั ติ ศ า ส ต ร์ ใ น

ขัน้ตอนท่ี 2 
 
 
 

 
 
 
  อธิบายถึงแนวทางในการ
ค้นคว้าหลกัฐานชัน้ต้นและชัน้

รองทางประวัติศาสตร์จาก

แหล่ ง ข้อมูลต่ า ง  ๆ   ใ ห้กับ
ผู้ เรียน 
  มอบหมายให้ผู้ เ รียนไป
สืบ ค้นหลักฐานชั น้ ต้นทาง

ประวตัศิาสตร์ท่ีมีความสมัพนัธ์

กั บ ส ม ม ติ ฐ า น ท า ง

ประวตัศิาสตร์ตามท่ีนกัเรียนได้

ตัง้ไว้ 

 
 
 
  พิ จ า รณาและ ทํ า

ความเข้าใจการอธิบาย

ข อ ง ผู้ ส อ น เ ก่ี ย ว กั บ

แนวทางในการค้นคว้า

ห ลั ก ฐ า น ชั ้น ต้ น ท า ง

ป ร ะ วั ติ ศ า ส ต ร์ จ า ก

แหลง่ข้อมลูตา่ง ๆ   
  ซักถามในประเด็นท่ี
สงสยั 
  สื บ ค้ น ห ลั ก ฐ า น
ชัน้ต้นและหรือชัน้รองทาง

ประวตัศิาสตร์ท่ีมี 

  ก า ร สื บ ค้ น

หลักฐานชัน้ต้นทาง

ป ร ะ วั ติ ศ า ส ต ร์ ท่ี

สัมพันธ์กับประเด็น

ทางประวัติศาสตร์ท่ี

ศกึษา 
  กา ร วิ เ ค ร า ะ ห์
ห ลั ก ฐ า น ท า ง

ประวตัศิาสตร์ 
  ก า ร ตี ค ว า ม
ห ลั ก ฐ า น ท า ง

ประวตัศิาสตร์ 
  ก า ร อ ภิ ป ร า ย
กลุ่ ม ย่ อ ย แล ะก า ร

อภิปรายทัง้ชัน้เรียน 
  การใช้คําถาม 
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ขัน้ตอนการเรียน 
การสอน 

บทบาทผู้สอน บทบาทผู้เรียน วิธีสอนและ
เทคนิคการสอนที่

สาํคัญ 
2)  ผู้ เรียนนําหลักฐาน
ทางประวัติศาสตร์ท่ีได้

ค้นคว้าและจัดเตรียม

ด้วยตนเองมาวิเคราะห์

และตีความในประเด็น

ท่ีเ ก่ียวกับผู้ เ ขียนหรือ

แหล่ ง ท่ีมา   ช่ื อ เ ร่ื อ ง  
วันท่ี  ชนิดของเอกสาร  
สาระสําคญัของเอกสาร  
วัตถุประสงค์และอคติ

ของผู้ เขียนท่ีสมัพนัธ์กบั

ป ระ เด็ น /บ ริบททา ง
ประวตัศิาสตร์ 
3 )   ผู้ เ รี ยน เ ช่ื อมโยง
ความสัมพันธ์ระหว่าง

ข้อเท็จจริงต่าง ๆ ท่ีได้
กับข้อค้นพบในขัน้ตอน

ท่ี 2  และ  3  เพ่ือตอบ
สมมติฐาน อย่างมี

เหตผุล  มีความตอ่เน่ือง
แ ล ะ มี ก า ร อ้ า ง อิ ง

ข้ อ เ ท็ จ จ ริ ง   โ ด ย
นําเสนอทัง้ข้อมูลท่ีเป็น

แนวคิดสนับสนุนและ

แนวคิ ด ท่ี ขัด แ ย้ งกับ

แนวคดิหลกั   

  ส่ ง เส ริมใ ห้ผู้ เ รี ยน
วิ เ ค ร า ะ ห์ และ ตี คว าม

หลักฐานชัน้ต้นและหรือ

ท า ง ป ร ะ วั ติ ศ า ส ต ร์ ท่ี

นกัเรียนได้สืบค้นมา 

  
 

 

 

 

 

 

 

 
  ตั ง้ คํ าถาม เ พ่ื อ ใ ห้
ผู้ เ รี ย น เ ช่ื อ ม โ ย ง

ความสัมพันธ์ระหว่างข้อ

ค้ น พ บ ท่ี ไ ด้ จ า ก ก า ร

วิ เ ค ร า ะ ห์ และ ตี คว าม

ห ลั ก ฐ า น ชั ้น ต้ น ท า ง

ประวตัิศาสตร์ในขัน้ตอนนี ้

กบัขัน้ตอนท่ี 2  และ  3 
  กระตุ้นให้ผู้ เรียน

แสดงแนวคิดประกอบการ

เ ช่ือมโยงความสัมพันธ์

ของข้อค้นพบท่ีได้จากการ

วิ เ ค ร า ะ ห์ และ ตี คว าม

หลกัฐานชัน้ต้นทาง 

ค ว า ม สั ม พั น ธ์ กั บ

ส ม ม ติ ฐ า น ท า ง

ประวัติศาสต ร์ตาม ท่ี

นกัเรียนได้ตัง้ไว้ 
  วิ เ ค ร า ะ ห์ แ ล ะ
ตีความหลักฐานชัน้ต้น

ทางประวัติศาสตร์ท่ีตน

ได้สืบค้นมา 

 

 

 

 

 

 
  เช่ือมโยงข้อค้นพบ
ท่ีได้จากการวิ เคราะห์

และตีความหลักฐาน

ชัน้ต้นทางประวตัิศาสตร์

กับข้อค้นพบท่ีได้จาก

ขัน้ตอนท่ี 2  และ  3 
  แสดงแนวคิดและ
ยกตวัอย่างประกอบการ

เช่ือมโยงความสัมพันธ์

ของข้อค้นพบท่ีได้จาก

ก า ร วิ เ ค ร า ะ ห์ แ ล ะ

ตีความหลักฐานชัน้ต้น

ทางประวตัศิาสตร์ใน  

กระตุ้นการเช่ือมโยง

ค ว า ม สั ม พั น ธ์

ระหว่างข้อค้นพบท่ี

ได้จากหลักฐานทาง

ประวัติศาสตร์ในแต่

ขัน้ตอน 
  การแลกเปลี่ยน
ข้อมลู 
  การบนัทกึข้อมลู 
  การใช้ผังภาพ
ความคดิ 
  เ ท ค นิ ค ก า ร
ทํางานกลุม่ 
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ขัน้ตอนการเรียน 
การสอน 

บทบาทผู้สอน บทบาทผู้เรียน วิธีสอนและ
เทคนิคการสอนที่

สาํคัญ 
 ประวตัิศาสตร์ในขัน้ตอน

ตา่ง ๆ  
  กระตุ้ นใ ห้ผู้ เ รียน
เขียนเรียบเรียงข้อค้นพบ

ท่ีได้จากการวิ เคราะห์

และ ตีความหลักฐาน

ชัน้ต้นทางประวตัิศาสตร์

อย่างมีเหตุผล  มีความ
ต่ อ เ น่ื อ ง   และ มี ก า ร
อ้างอิงข้อเท็จจริงโดย

เรียบเรียงทัง้ข้อมลูท่ี 
เ ป็นแนวคิดสนับสนุน

และแนวคิดท่ีขัดแย้งกับ

แนวคดิหลกั 
  อภิปรายร่วมกบั

ผู้ เ รียนเพ่ือนําไปสู่การ

เช่ือมโยงความสัมพันธ์

ข อ ง ข้ อ ค้ น พ บ จ า ก

ห ลั ก ฐ า น ท า ง

ประวตัศิาสตร์ตา่ง ๆ  
  สร้างบรรยากาศใน
ชัน้เรียนท่ีเอือ้ต่อการมี

ป ฏิ สั ม พั น ธ์ ร ะ ห ว่ า ง

ผู้สอนและผู้ เรียน 

ขัน้ตอนตา่ง ๆ 
 
  วางแผนหา

แนวทางในการเรียบ

เรียงค้นพบ 
  เขียนเรียบเรียงข้อ
ค้นพบ ท่ี ไ ด้จากการ

วิเคราะห์และตีความ

หลักฐานชั น้ ต้นทาง

ประวัติศาสตร์อย่างมี

เ ห ตุ ผ ล   มี ค ว า ม
ต่อเ น่ือง   และมีการ
อ้างอิงข้อเท็จจริงโดย 
เ รียบเรียงทัง้ ข้อมูลท่ี

เป็นแนวคดิสนบัสนนุ 
และแนวคิดท่ีขัดแย้ง

กบัแนวคดิหลกั 
 ตรวจสอบความถกู
ต้องของข้อค้นพบท่ีได้  
การให้เหตุผล  ความ
ตอ่เน่ืองและการอ้างอิง

ข้อ เ ท็ จจ ริ งจากการ

เรียบเรียง 
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ขัน้ตอนการเรียน 
การสอน 

บทบาทผู้สอน บทบาทผู้เรียน วธีิสอนและเทคนิค
การสอนที่สาํคัญ 

ขัน้ที่  5  ขัน้นําเสนอ
ข้อค้นพบ 
    1)  ผู้ เรียนออกแบบ
แนวทางการนําเสนอ

เร่ืองราวท่ีศึกษา  เ พ่ือ
ตอบสมมติฐาน อย่างมี
เหตผุล  มีความตอ่เน่ือง
แ ล ะ มี ก า ร อ้ า ง อิ ง

ข้ อ เ ท็ จ จ ริ ง   โ ด ย
นําเสนอทัง้ข้อมูลท่ีเป็น

แนวคิดสนับสนุนและ

แนวคิ ด ท่ี ขัด แ ย้ งกับ

แ น ว คิ ด ห ลั ก   ใ น
ลักษณะของแผนผัง

กราฟฟิคหรือเส้นเวลา 

2)   ผู้ เ รี ย น นํ า เ ส นอ
เร่ืองราวท่ีศกึษา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
  สนับ สนุ น แล ะ ใ ห้
คําแนะนําแนวทางการ

ออกแบบการ นํา เสนอ

ผลงานของผู้ เรียน 

  สงัเกตแนวทางการ

ออกแบบแนวทางการ

นําเสนอเร่ืองราวท่ีศกึษา 

 

 

 

 

 

 
  สงัเกตแนวทางการให้
เหตุผล   ความต่อเ น่ือง
และการอ้างอิงข้อเท็จจริง

จ ากก า ร นํ า เ สนอขอ ง

ผู้ เรียน   
  ตรวจสอบข้อค้นพบ
จากกา ร นํ า เ สนอขอ ง

ผู้ เรียน 
 

 

 
  วางแผนหาวิธีการ
ในการนําเสนอข้อมลู 
  ตรวจสอบความ

สมบูรณ์ของข้อมูลท่ีจะ

นําเสนอ 
  อ อ ก แ บ บ ก า ร
นําเสนอข้อมูลโดยใช้

แผนผงักราฟฟิคหรือเส้น

เวลา 

 

 

 

 
  นําเสนอเร่ืองราวท่ี
ศึกษาอย่างมีเหตุผล  มี
ความต่อเน่ืองและมีการ

อ้างอิงข้อเท็จจริง  โดย
นําเสนอทัง้ข้อมูลท่ีเป็น

แนวคิดสนับสนุนและ

แน วคิ ด ท่ี ขั ด แ ย้ ง กั บ

แนวคดิหลกั 

 
  แสดงความคิดเห็น

ต่อข้อมูลท่ีผู้ เ รียนกลุ่ม

อ่ืนนําเสนอ 
 

  การอ ภิป ราย
กลุ่ มย่ อยและการ

อภิปรายทัง้ชัน้เรียน 
  การวิ เคราะ ห์
ข้อมลู 
  การสังเคราะห์
ข้อมลู 
  การใช้ผังภาพ
กราฟฟิค 
  กา ร นํ า เ สนอ
ผลงานหน้าชัน้เรียน 

  การกระตุ้นให้
ผู้ เ รียนใช้เหตุผลใน

ก า ร เ รี ย บ เ รี ย ง

เ ร่ื อ ง ร า ว จ า ก ข้ อ

ค้นพบ 
  การทํางานกลุม่ 
  การทํารายงาน 
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ขัน้ตอนการเรียน 
การสอน 

บทบาทผู้สอน บทบาทผู้เรียน วิธีสอนและ
เทคนิคการสอนที่

สาํคัญ 
3)   ผู้ เ รี ย น ร่ ว ม กั น
อภิปรายเก่ียวกบั 
ข้ อ ส รุ ป ท่ี เ ก่ี ย ว กั บ

ป ร ะ เ ด็ น ท า ง

ประวัติ ศ าสต ร์ ท่ี ไ ด้

ศกึษา 
4)   ผู้ เ รี ย น ร่ ว ม กั น
วิเคราะห์การเรียนรู้ท่ี

ได้รับจากกิจกรรมการ

เ รี ยนกา รสอนตาม

ขั ้ น ต อ น ข อ ง

กระบวนการเรียนการ

สอน 

  กระตุ้นให้ผู้ เรียนได้
แสดงการวิพากษ์วิจารณ์ 
เ ก่ี ย ว กั บ ข้ อ ส รุ ป ท่ี

เ ก่ียวกับประเด็นทาง

ประวตัศิาสตร์ท่ีได้ศกึษา 
 
  ใช้คําถามกระตุ้น
ผู้ เ รียนให้วิเคราะห์การ

เ รี ย น รู้ ท่ี ไ ด้ รั บ จ า ก

กิจกรรมการเ รียนการ

สอนตามขัน้ตอนของ

กระบวนการเรียนการ

สอน 
 

  สรุปสาระสําคัญ
เก่ียวกับประเด็นทาง

ประวตัศิาสตร์ท่ีศกึษา 
 
 
 
 วิเคราะห์การ

เ รี ย น รู้ ท่ี ไ ด้ รั บ จ า ก

กิจกรรมการเรียนการ

สอนตามขัน้ตอนของ

กระบวนการเรียนการ

สอน  
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ภาคผนวก ข 
 

รายช่ือผู้ทรงคณุวฒุ ิ
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รายช่ือผู้ทรงคุณวุฒติรวจกระบวนการเรียนการสอน 
 
1.  รองศาสตราจารย์ลาวณัย์  วิทยาวฑุฒิกลุ    ท่ีปรึกษานายกสมาคมครูสงัคมศกึษา 

แห่งประเทศไทย 
2.  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วรพร  ภูพ่งศ์พนัธุ์ ภาควิชาประวัติศาสตร์  คณะอักษรศาสตร์  

มหาวิทยาลยัศลิปากร 
3.  อ.ดร.วินยั  พงษ์ศรีเพียร เมธีวิจัยอาวุโส (ประวัติศาสตร์)  กรรมการ

ชําระประวตัศิาสตร์ไทย สํานกันายกรัฐมนตรี 
4.  รองศาสตราจารย์อนงค์พร  สมานชาต ิ ภ า ค วิ ช า ห ลั ก สู ต ร แ ล ะ วิ ธี ส อ น   คณะ

ศกึษาศาสตร์  มหาวิทยาลยัศลิปากร 
5.  รองศาสตราจารย์พรเพ็ญ  ฮัน่ตระกลู ภาควิชาประวัติศาสตร์  คณะอักษรศาสตร์  

มหาวิทยาลยัศลิปากร 
6.  อาจารย์เรวดี  สนุทรวิชยั กลุม่สาระการเรียนรู้สงัคมศกึษา  ศาสนา  และ

วัฒนธรรม   โรงเรียนสาธิต   มหาวิทยาลัย
ศลิปากร 

 
รายช่ือผู้เช่ียวชาญตรวจแบบวัดทกัษะการคดิทางประวัตศิาสตร์ 
 
1.  รองศาสตราจารย์ลาวณัย์  วิทยาวฑุฒิกลุ       ท่ีปรึกษานายกสมาคมครูสงัคมศกึษา 

   แห่งประเทศไทย 
2.  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วรางคณา  นิพทัธ์สขุกิจ     ภาควิชาประวตัศิาสตร์  คณะอกัษรศาสตร์  
    มหาวิทยาลยัศลิปากร 
3.  อ.ดร.ธีรวตั  ณ  ป้อมเพชร   ภาควิชาประวตัศิาสตร์  คณะอกัษรศาสตร์ 
   จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 
4.  รองศาสตราจารย์ ดร.ดวงกมล  ไตรวิจิตรคณุ   ภาควิชาวิจยัและจิตวิทยาการศกึษา 
   คณะครุศาสตร์  จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 
5. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ไชยยศ  ไพวทิยศริิธรรม   ภาควิชาพืน้ฐานการศกึษา   
   คณะศกึษาศาสตร์  มหาวิทยาลยัศลิปากร 
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ภาคผนวก ค 
 

ตวัอยา่งแผนการจดัการเรียนรู้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 (กลุ่มทดลอง) 
กลุม่สาระการเรียนรู้สงัคมศกึษา  ศาสนา  และวฒันธรรม   ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 
รายวิชา ประวตัศิาสตร์ 3                                ภาคเรียนท่ี 1 

เร่ือง สถานภาพของพระมหากษัตริย์ไทยสมยัอยธุยา   จํานวน  6 คาบ 
 

มาตรฐานการเรียนรู้ 

มาตรฐาน ส 4.3 เข้าใจ ความเป็นมาของชาตไิทย  วฒันธรรม  ภมูิปัญญาไทย  มีความ
รัก  ความภมูิใจและธํารงความเป็นไทย 

 

ตวัชีวั้ด 

ส 4.3.2  วิเคราะห์ปัจจยัท่ีสง่ผลตอ่ความมัน่คงและความเจริญรุ่งเรืองของอาณาจกัร
อยธุยา 

ส 4.3.3  ระบภุมูิปัญญาและวฒันธรรมไทยสมยัอยธุยาและธนบรีุ  และอิทธิพลของภมูิ
ปัญญาดงักลา่วตอ่การพฒันาชาตไิทยในยคุตอ่มา 
 
สาระสาํคัญ 

การท่ีแตล่ะสงัคมจะนํารูปแบบการปกครองใดมาใช้เพ่ือเป็นหลกัสําคญัในการบริหาร

จดัการประเทศยอ่มขึน้อยูก่บัความเหมาะสมตามบริบทของสภาพแวดล้อมทางภมูศิาสตร์และ

สงัคมวฒันธรรมของประเทศนัน้  ทัง้นีป้ระเทศชาตจิะมีความมัน่คงและความเจริญรุ่งเรืองได้นัน้

ยอ่มขึน้อยูก่บัสถานภาพ  วสิยัทศัน์  และความสามารถของผู้ นําเป็นปัจจยัเป็นสําคญั 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 ผู้ เรียนสามารถ 

 ด้านความรู้ 

1.  อธิบายลกัษณะการปกครองแบบ  “เทวราชา”  “ธรรมราช”  และ  “จกัรพรรดริาช” ท่ี

ปรากฏในสมยัอยธุยาได้ถกูต้อง 

2.  เปรียบเทียบความเหมือนและความแตกตา่งระหวา่งลกัษณะการปกครองแบบ“เทวรา

ชา”  “ธรรมราช”  และ  “จกัรพรรดริาช” ท่ีปรากฏในสมยัอยธุยาได้ถกูต้อง 
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3.  วิเคราะห์ความสําคญัของลกัษณะการปกครองแบบเทวราชา  ธรรมราชา  และ

จกัรพรรดริาชท่ีสง่ผลตอ่ความมัน่คงและความเจริญรุ่งเรืองของอาณาจกัรอยธุยาได้อยา่งมีเหตผุล 

ด้านทกัษะ/กระบวนการ 

1.  จําแนกความจริงกบัข้อเท็จจริงจากข้อมลูในหลกัฐานประวตัศิาสตร์อยธุยาได้ถกูต้อง    

 2.  ประเมินความน่าเช่ือถือของหลกัฐานประวตัศิาสตร์อยธุยาได้อยา่งมีเหตผุล 

3.  วิเคราะห์ข้อมลูจากเอกสารตา่ง ๆ ในสมยัอยธุยาได้ถกูต้อง 
4. ตีความสถานภาพของพระมหากษัตริย์อยธุยาจากข้อมลูในหลกัฐานประวตัศิาสตร์

อยธุยาได้ถกูต้อง 

ด้านคณุลกัษณะอนัพงึประสงค์ 

 1.  รับผิดชอบตอ่งานท่ีได้รับมอบหมาย 

 2.  ตระหนกัถงึความสําคญัของสถาบนัพระมหากษัตริย์ท่ีมีตอ่ชาตไิทย 

 

สาระการเรียนรู้ 

  
1.  สถานภาพของพระมหากษัตริย์ไทยในสมยัอยธุยา 

1)  เทวราชา 
2) ธรรมราชา 
3) จกัรพรรดริาช 

2.  ความสําคญัของสถานภาพของพระมหากษัตริย์ไทยในสมยัอยธุยาท่ีสง่ผลตอ่ความ
มัน่คงและความเจริญรุ่งเรืองของอาณาจกัรอยธุยา 

 
กิจกรรมการเรียนรู้ 

 

ขัน้ที่ 1  ขัน้อภปิรายเพื่อกาํหนดประเดน็ศึกษา  (คาบท่ี 1) 

 1.  ครูสนทนากบันกัเรียนในประเดน็เก่ียวกบัสถานภาพของพระมหากษัตริย์ไทยในสมยั
อยธุยา  โดยผู้สอนใช้คําถามเพ่ือนําไปสูก่ารอภิปรายดงันี ้
  1.1  ชมุชนไทยบริเวณลุม่แมนํ่า้เจ้าพระยาก่อนท่ีจะมีการก่อตัง้เป็นอาณาจกัร
อยธุยานัน้แตเ่ดมิเคยตกอยูภ่ายใต้อิทธิพลของชาตใิดมาก่อน  
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  1.2  หลกัฐานท่ีบง่บอกถึงการท่ีชมุชนไทยบริเวณลุม่แมนํ่า้เจ้าพระยาก่อนพทุธ
ศตวรรษท่ี 18  เคยตกอยูภ่ายใต้อิทธิพลของอาณาจกัรขอมนัน้มีอะไรบ้าง 
  1.3  นอกจากอาณาจกัรขอมแล้วชมุชนไทยบริเวณลุม่แมนํ่า้เจ้าพระยาก่อนพทุธ
ศตวรรษท่ี 18  เคยตกอยูภ่ายใต้อิทธิพลของอาณาจกัรอ่ืน ๆ อีกหรือไม ่ ถ้ามีได้แก่อาณาจกัร
ใดบ้าง  และมีหลกัฐานท่ีสนบัสนนุถึงการตกอยูภ่ายใต้อิทธิพลของอาณาจกัรตา่ง ๆ อะไรบ้าง 
 2.  จากคําถามในกิจกรรมท่ี 1 ให้นกัเรียนร่วมกนัตอบคําถามและอภิปรายถงึลกัษณะการ
ปกครองของอาณาจกัรอยธุยาท่ีอาจจะได้รับอิทธิพลมาจากอาณาจกัรตา่ง ๆ ก่อนท่ีจะมีการก่อตัง้
เป็นอาณาจกัรอยธุยา  จากนัน้ให้นกัเรียนตัง้คําถามสําคญัเก่ียวกบัประเดน็ในเร่ืองของลกัษณะ
การปกครองและสถานภาพของพระมหากษัตริย์ไทยในสมยัอยธุยา 
 3.  ให้นกัเรียนร่วมกนัอภิปรายลกัษณะการปกครองในสมยัอยธุยา  จากนัน้ร่วมกนั
ตัง้สมมตฐิานเก่ียวกบัลกัษณะการปกครองในสมยัอยธุยาและสถานภาพของพระมหากษัตริย์ไทย

ในสมยัอยธุยา  ทัง้นีผู้้สอนจะเขียนสมมตฐิานท่ีผู้ เรียนร่วมกนัตัง้บนกระดาน  แล้วให้ผู้ เรียนจด
สมมตฐิานดงักลา่วลงในสมดุ 
 4.  ให้นกัเรียนศกึษาใบความรู้เร่ือง “สถานภาพของพระมหากษัตริย์ไทยสมยัอยธุยา”  
พร้อมทัง้ทําใบงานเร่ือง “สถานภาพของพระมหากษัตริย์ไทยสมยัอยธุยา”  ประกอบการศกึษา  
โดยใช้เวลาในการศกึษา  20  นาที 
 5.  ครูสุม่ตวัแทนนกัเรียนประมาณ 4 – 5  คน  ออกมานําเสนอสถานภาพของ
พระมหากษัตริย์ไทยตามท่ีได้ทําลงในใบงานในประเดน็ท่ีครูกําหนดให้  พร้อมทัง้ให้นกัเรียนในห้อง
ร่วมกนัอภิปรายในแตล่ะประเดน็  ซึง่ประเดน็เก่ียวกบัสถานภาพของพระมหากษัตริย์ไทยสมยั
อยธุยาท่ีใช้ในการอภิปรายร่วมกนัมีดงันี ้
  1)  สมบรูณาญาสทิธิราชย์ 
 2)  เทวราชา 
 3)  ธรรมราชา 
 4)  จกัรพรรดริาช 
 จากนัน้ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปสาระสําคญัจากประเดน็ท่ีอภิปรายร่วมกนัข้างต้น 

 
ขัน้ที่ 2  ขัน้วเิคราะห์หลักฐานหลัก (คาบท่ี 2)  

 1.  ผู้สอนให้ผู้ เรียนศกึษาหลกัฐานชัน้ต้นทางประวตัศิาสตร์จากใบงานท่ี  1  เร่ือง 
สถานภาพของพระมหากษัตริย์สมยัอยธุยา  ทัง้นีค้รูจะฉายเนือ้หาดงักลา่วบนกระดานด้วย
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โปรแกรม power point โดยเนือ้ความเก่ียวกบัสถานภาพของพระมหากษัตริย์ไทยสมยัอยธุยามี
ดงันี ้
 

“สมเดจพระเจ้ารามาธิบดีบรมไตรโลกนารถมหามงกฎุเทพมนษุยวิสทุธิสริุยวงษองค
พทุธางกรู  บรมบพิตรพระพทุธเจ้าอยูห่วัทรงทศพีธราชธรรมถวลัราชประเวนีศรีบรมกระษัตราธิราช  
พระบาทดํารงภมูมณทล  สกลสีมาประชาราษฎร  บรมนารถบรมบพติร” 
        วนิยั  พงศ์ศรีเพียร, บรรณาธิการ, กฎมณเทยีรบาล  ฉบับเฉลิมพระเกียรต,ิ หน้า 63, 65. 
 
 2.  ให้ผู้ เรียนร่วมกนัอภิปรายหลกัฐานชัน้ต้นทางประวตัศิาสตร์ดงักลา่วตามประเดน็
ดงัตอ่ไปนี ้
  2.1  สาระสําคญัเบือ้งของหลกัฐานทางประวตัศิาสตร์  ได้แก่  ผู้ เขียน  หวัข้อหลกั  
ช่วงเวลาท่ีเขียน  และประเภทของหลกัฐาน 

2.2  ให้นกัเรียนวิเคราะห์หลกัฐานตามประเดน็  ดงันี ้
        2.2.1  สาระสาํคญั/แนวคดิหลกัของหลกัฐาน 
        2.2.2  วตัถปุระสงค์ของผู้ เขียน 
        2.2.3  อคตขิองผู้ เขียน 

2.2.4  ประเดน็คําถามท่ีมีตอ่เนือ้หาในหลกัฐานดงักลา่ว 
จากนัน้ให้นกัเรียนเขียนคําตอบท่ีได้ร่วมกนัอภิปรายลงในใบงาน 

ขัน้ที่ 3  ขัน้เปรียบเทยีบข้อมูล  (คาบท่ี 3 และ 4) 
 1.  ผู้สอนให้ผู้ เรียนศกึษาหลกัฐานชัน้ต้นทางประวตัศิาสตร์จํานวน  3  ชิน้  จากใบงานท่ี  
2  เร่ือง สถานภาพของพระมหากษัตริย์สมยัอยธุยาท่ีปรากฏในหลกัฐานทางประวตัศิาสตร์  ทัง้นี ้
ครูจะฉายเนือ้หาดงักลา่วบนกระดานด้วยโปรแกรม power point โดยเนือ้ความเก่ียวกบัสถานภาพ
ของพระมหากษัตริย์ไทยสมยัอยธุยามีดงันี ้
  
หลักฐานที่ 1 
           “ราชสํานกัพระเจ้าแผน่ดนินัน้กว้างใหญ่ไพศาลดสูง่างามยิง่...เวลาเสดจ็ออกขนุนาง...ขนุ
นางข้าราชการและตํารวจท่ีคมุอาวธุตา่งคกุเขา่หมอบอยูด้่วยความเคารพเบือ้งพระบาท...ชาว
ตา่งประเทศท่ีเข้าเฝ้า  จะต้องคกุเขา่ประสานมือทัง้สองน้อมศรีษะ  และหมอบลงด้วยอาการท่ี
เคารพอยา่งยิง่  เม่ือจะกราบทลูข้อความใด ๆ จะต้องกลา่วคํานําพระนาม  และสรรเสริญพระ
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บารมีเสียก่อน  กระแสพระราชโองการของพระองค์เฉียบขาด  เปรียบประดจุโองการแห่งพระผู้ เป็น
เจ้า  ซึง่ข้าราชบริพารจะต้องปฏิบตัแิละดําเนินตาม...ในขณะเสดจ็พระราชดําเนินนี ้ บรรดาราษฎร
ท่ีเฝ้าอยูต่ามระยะทางตา่งก็พนมมือหมอบราบอยูบ่นพืน้ดนิ  ราวกบักระทําความเคารพบชูาพระผู้
เป็นเจ้าฉะนัน้...” 
 โยสต์  สเคาเตน็, “จดหมายเหตขุองโยสต์  สเคาเตน็ในรัชสมยัสมเดจ็พระเจ้าทรงธรรม
และสมเดจ็พระเจ้าปราสาททอง”, ใน  ประชุมพงศาวดารฉบบับกาญจนาภเิษก  เล่ม 1, หน้า 
260-262 
 
หลักฐานที่ 2 
          “คํานําหน้าพระนามของพระเจ้าแผน่ดนิฟังดโูอห่รูเป็นอยา่งยิง่  และเลยเถิดเกินมนษุย์  ...
ถ้าผู้ใดพดูถงึพระเจ้าแผน่ดนิ  แม้ผู้พดูจะไมมี่ความสําคญัอนัใด  คํานําหน้าพระนามก็จะไมน้่อยไป
กวา่ถ้อยคําเหลา่นีคื้อ  พระพทุธิเจ้าข้าขอรับพระราชโองการใสเ่กล้าใสก่ระหมอ่ม...พระประมขุของ
ประเทศท่ีสวยงามนีย้ิง่ใหญ่กวา่พระเจ้าเสียอีก...พระองค์ทรงเป็นสมมตเิทพ...พระเจ้าแผน่ดนิเป็น
ผู้ มีเกียรตแิละได้รับความเคารพจากไพร่ฟ้าข้าแผน่ดนิของพระองค์มากกวา่เทพเจ้าเสียอีก...” 
 ฟาน  ฟลีต,  “พรรณนาเร่ืองอาณาจกัรสยาม”, ใน  รวมบันทกึประวัตศิาสตร์อยุธยา
ของฟาน  ฟลีต (วัน วลิต), หน้า 22-25. 
 
หลักฐานที่ 3 

  พระมาทรงยศโยศพนั     พรหมา 
มาพา่งมารถเป็น              ป่ินแก้ว 
พระมาเทียบเทียมสมา      ธิราช  เพชรแฮ 
มาเทียบมาทบแผ้ว            แผน่ไตร 

          ลิลิตยวนพ่าย.  พระนคร: ศลิปบรรณาคาร, 2513.  หน้า 4. 
 
 โดยนกัเรียนแตล่ะคนวิเคราะห์หลกัฐานทางประวตัศิาสตร์ในแตล่ะหลกัฐานในประเดน็

เก่ียวกบัสาระสําคญัเบือ้งของหลกัฐานทางประวตัศิาสตร์  ได้แก่  ผู้ เขียน  หวัข้อหลกั  ชว่งเวลาท่ี
เขียน  ประเภทของหลกัฐาน  สาระสําคญั/แนวคดิหลกัของหลกัฐาน  วตัถปุระสงค์ของผู้ เขียน  
และอคตขิองผู้ เขียน  ลงในใบงานของตน 
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 2.  ครูให้นกัเรียนนําคําตอบตามท่ีตนเองได้ทําลงในใบงานมาร่วมกนัวเิคราะห์หลกัฐาน
ทางประวตัศิาสตร์แตล่ะหลกัฐานตามประเดน็ท่ีกําหนดให้ในใบงานเพ่ือหาข้อสรุปร่วมกนัในแตล่ะ

ประเดน็ 
 3.  ครูแบง่นกัเรียนออกเป็น  5  กลุม่  จากนัน้ให้นกัเรียนแตล่ะกลุม่เปรียบเทียบ  และ
วิเคราะห์ความสมัพนัธ์ระหวา่งข้อมลูท่ีได้จากการวิเคราะห์และตีความหลกัฐานทางประวตัศิาสตร์

ทัง้  3  ชิน้กบัข้อมลูท่ีได้จากการวเิคราะห์และตีความหลกัฐานทางประวตัศิาสตร์ในขัน้ตอนท่ี  2  
(ขัน้วิเคราะห์หลกัฐานหลกั)  ซึง่เป็นหลกัฐานหลกัสําคญัท่ีใช้ในการศกึษาเร่ืองสถานภาพของ
พระมหากษัตริย์ไทยในสมยัอยธุยา  โดยมีประเดน็ให้นกัเรียนแตล่ะกลุม่ร่วมกนัอภิปรายดงันี ้
  2.1  หลกัฐานทางประวตัศิาสตร์ในขัน้ตอนท่ี 3  มีความสมัพนัธ์กบัหลกัฐานทาง
ประวตัศิาสตร์ในขัน้ตอนท่ี 2  อยา่งไร 
  2.2  วถีิชีวิตของประชาชนท่ีพบจากหลกัฐานทางประวตัศิาสตร์ในขัน้ตอนท่ี 2 
และขัน้ตอนท่ี 3 มีลกัษณะอยา่งไรบ้าง 
  2.3  ข้อค้นพบท่ีได้จากการศกึษาหลกัฐานทางประวตัศิาสตร์ในขัน้ตอนท่ี 3  มี
ความเหมือนหรือแตกตา่งกบัหลกัฐานทางประวตัศิาสตร์ในขัน้ตอนท่ี 2  อยา่งไรบ้าง  ให้
ยกตวัอยา่งข้อมลูท่ีนํามาใช้สนบัสนนุการวิเคราะห์ 
 3.  ครูให้นกัเรียนแตล่ะกลุม่ออกมานําเสนอผลการเปรียบเทียบและวิเคราะห์
ความสมัพนัธ์ระหวา่งข้อมลูท่ีได้เก่ียวกบัสถานภาพของพระมหากษัตริย์ไทยสมยัอยธุยาจากการ

วิเคราะห์และตีความหลกัฐานทางประวตัศิาสตร์ทัง้  3  ชิน้กบัข้อมลูท่ีได้จากการวิเคราะห์และ
ตีความหลกัฐานทางประวตัศิาสตร์ในขัน้ตอนท่ี  2  (ขัน้วเิคราะห์หลกัฐานหลกั)  พร้อมทัง้ให้
นกัเรียนท่ีนัง่ฟังร่วมอภิปรายในประเดน็ตา่ง ๆ ตามท่ีกลุม่เพ่ือนนกัเรียนได้ออกมานําเสนอ  

4.  ครูอธิบายถึงแนวทางในการค้นคว้าหลกัฐานทางประวตัศิาสตร์จากแหลง่ข้อมลูตา่ง ๆ 
ให้กบัผู้ เรียน  จากนัน้มอบหมายให้นกัเรียนแตล่ะกลุม่ไปสืบค้นและรวบรวมหลกัฐานทาง
ประวตัศิาสตร์ท่ีมีความสมัพนัธ์กบัประเดน็ท่ีกําลงัศกึษา / สมมตฐิานทางประวตัศิาสตร์ท่ีนกัเรียน
ได้ร่วมกนัตัง้ขึน้ในขัน้ตอนท่ี 1  กลุม่ละ 1 - 2 ชิน้  เพ่ือนํามาอภิปรายร่วมกนัในคาบเรียนถดัไป 

 
ขัน้ที่ 4  ขัน้ปฏิสัมพันธ์กับหลักฐานประวัตศิาสตร์  (คาบท่ี 5) 

 1.  ครูให้นกัเรียนแตล่ะกลุม่วิเคราะห์และตีความหลกัฐานทางประวตัศิาสตร์ตามท่ีกลุม่
ตนได้สืบค้นและรวบรวมมาพร้อมทัง้บนัทกึข้อมลูดงักลา่วลงในสมดุตามประเดน็ตา่ง ๆ ดงันี ้
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1.1  สาระสําคญัเบือ้งของหลกัฐานทางประวตัศิาสตร์  ได้แก่  ผู้ เขียน  หวัข้อหลกั  
ช่วงเวลาท่ีเขียน  ประเภทของหลกัฐาน  สาระสําคญั/แนวคดิหลกัของหลกัฐาน  วตัถปุระสงค์ของ
ผู้ เขียน  และอคตขิองผู้ เขียน 

1.2  เช่ือมโยงความสมัพนัธ์ระหวา่งข้อมลูท่ีได้จากการวิเคราะห์และตีความ
หลกัฐานทางประวตัศิาสตร์ในขัน้ตอนนีก้บัข้อมลูท่ีได้จากการวิเคราะห์และตีความหลกัฐานทาง

ประวตัศิาสตร์ในขัน้ตอนท่ี  2  (ขัน้วิเคราะห์หลกัฐานหลกั)  และ 3  (ขัน้เปรียบเทียบข้อมลู) 
 2.  ครูมอบหมายให้นกัเรียนแตล่ะกลุม่ออกแบบการนําเสนอข้อมลูตามท่ีได้ค้นพบใน
รูปแบบของแผนผงัความคดิหรือเส้นเวลาพร้อมทัง้ให้ผู้ เรียนนําเสนอผลงานในชัว่โมงตอ่ไป 

 
ขัน้ที่ 5  ขัน้นําเสนอข้อค้นพบ  (คาบท่ี 6) 

 1.  นกัเรียนแตล่ะกลุม่นําเสนอผลงานหน้าชัน้เรียน  โดยนกัเรียนท่ีนัง่ฟังต้องจดบนัทกึการ
นําเสนอพร้อมทัง้ตัง้ประเดน็คําถามจากท่ีแตล่ะกลุม่นําเสนอ 
 2.  ครูตัง้คําถามเพ่ือนําไปสูก่ารสรุปบทเรียน  ดงันี ้
  2.1  การวิเคราะห์  ตีความ  และประเมินความน่าเช่ือถือหลกัฐานทาง
ประวตัศิาสตร์มีวิธีการอยา่งไรบ้าง 
  2.2  การวิเคราะห์  ตีความ  และประเมินความน่าเช่ือถือหลกัฐานทาง
ประวตัศิาสตร์มีความสําคญัตอ่การศกึษาเร่ืองราวทางประวตัศิาสตร์และเหตกุารณ์ตา่ง ๆ ท่ี
เก่ียวข้องกบันกัเรียน  ครอบครัว  ชมุชน  และประเทศชาตอิยา่งไร 
  2.3  จากการศกึษาหลกัฐานทางประวตัศิาสตร์เก่ียวกบัสถานภาพของ
พระมหากษัตริย์ไทยในสมยัอยธุยาทําให้นกัเรียนทราบเก่ียวกบัลกัษณะสถานภาพของ

พระมหากษัตริย์ไทยในสมยัอยธุยาอยา่งไรบ้าง 
  2.4  สถานภาพของพระมหากษัตริย์ไทยในสมยัอยธุยามีความสําคญัตอ่การ
ปกครองบ้านเมืองอยา่งไรและสง่ผลมาสูก่ารปกครองประเทศไทยในปัจจบุนัอยา่งไรบ้าง 
 3.  ครูให้นกัเรียนร่วมกนัวิเคราะห์ถึงการเรียนรู้ท่ีได้รับจากกิจกรรมการเรียนการสอนตาม
กระบวนกาเรียนการสอน  และแนวทางการนําไปประยกุต์ใช้ในชีวิตประจําวนั 
 4.  ครูมอบหมายให้นกัเรียนเขียนบนัทกึการเรียนรู้ท่ีเกิดขึน้จากกิจกรรมการเรียนการสอน
ตามขัน้ตอนของกระบวนการเรียนการสอน  และแนวทางการนําไปประยกุต์ใช้ในชีวิตประจําวนั 
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ส่ือการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ 
1. Power Point นําเสนอข้อความเก่ียวกบัหลกัฐานทางประวตัศิาสตร์อยธุยา 
2. ใบความรู้เร่ือง  สถานภาพของพระมหากษัตริย์ไทยสมยัอยธุยา 

 3.  ใบงานท่ี 1 เร่ือง  สถานภาพของพระมหากษัตริย์ไทยสมยัอยธุยา 
 4.  ใบงานท่ี 2 เร่ือง  สถานภาพของพระมหากษัตริย์ไทยสมยัอยธุยาจากหลกัฐานทาง
ประวตัศิาสตร์ 
 5.  ใบงานท่ี 3 เร่ือง  ความสมัพนัธ์ของหลกัฐานทางประวตัศิาสตร์ 
 6.  แหลง่การเรียนรู้ในห้องสมดุ  เชน่  หลกัฐานทางประวตัศิาสตร์อยธุยาประเภทตา่ง ๆ 
อินเตอร์เน็ต 
 

การวัดและประเมินผล 
 1.  การตอบคําถาม 
 2.  การมีสว่นร่วมในการทํางาน  และการอภิปรายประเดน็ตา่ง ๆ  
 3.  ความรับผิดชอบตอ่งานท่ีได้รับมอบหมาย 
 4.  การนําเสนอผลงาน 
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เกณฑ์การให้คะแนน 
 เกณฑ์การให้คะแนนการทําใบกิจกรรม/ใบงาน 

รายการประเมนิ ระดบัคะแนน 
3 2 1 

การวิเคราะห์หลกัฐาน

ทางประวติัศาสตร์ 
- ระบท่ีุมา  ช่วงเวลาท่ี
สร้างได้ถกูต้อง 
- อธิบายจดุประสงค์
และสาระสาํคญัได้

ถกูต้อง  สมบรูณ์ 
-  วิเคราะห์อคติของ
ผู้สร้างหลกัฐานได้

สมเหตสุมผล 

- ระบท่ีุมา  ช่วงเวลาท่ี
สร้างได้ถกูต้อง 
- อธิบายจดุประสงค์
และสาระสาํคญัได้

ถกูต้อง  แตไ่ม่
ครอบคลมุ 
-  วิเคราะห์อคติของ
ผู้สร้างหลกัฐานได้บาง

ประเด็น 

- ระบท่ีุมา  ช่วงเวลาท่ี
สร้างได้ไมช่ดัเจน 
- อธิบายจดุประสงค์
และสาระสาํคญัได้

ถกูต้องบางสว่น   
-  ไมส่ามารถวิเคราะห์
อคติของผู้สร้าง

หลกัฐานได้ 

 

เกณฑ์การให้คะแนนการตอบคําถาม  การอภิปรายเก่ียวกบัหลกัฐานทางประวตัศิาสตร์ 

รายการประเมนิ ระดบัคะแนน 
3 2 1 

การตอบคําถาม ตอบคําถามได้ถกูต้อง  
ชดัเจน  สมบรูณ์ 

ตอบคําถามยงัไม่

ชดัเจน  แตอ่ยูใ่น
ประเดน็ท่ีถกูต้อง 

ตอบคําถามไม่

ถกูต้อง 

การมีสว่นร่วมในการ

อภิปราย 
มีสว่นร่วมในการ

อภิปรายสม่ําเสมอ  และ
แสดงความกระตือรือร้น

ในการร่วมอภิปรายกบั

ครูและเพ่ือนนกัเรียนใน

ชัน้เรียน 

ร่วมอภิปรายกบัครู

และเพ่ือนนกัเรียน

เป็นบางครัง้ 

ไมมี่การอภิปรายใน

ชัน้เรียน 
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 เกณฑ์การให้คะแนนการเช่ือมโยงข้อมลูทางประวตัศิาสตร์และการนําเสนอผลงาน 

รายการประเมนิ ระดบัคะแนน 
3 2 1 

การเช่ือมโยงข้อมลู

ทางประวตัศิาสตร์ 
-  สร้างข้อมลูทาง
ประวตัศิาสตร์ได้

สอดคล้องบริบทสงัคม

สมยันัน้ได้ถกูต้อง  
และครอบคลมุ   
-  เรียบเรียงข้อมลูท่ี
นําเสนอได้อยา่ง

ตอ่เน่ืองตามลําดบั

เวลาทาง

ประวตัศิาสตร์   
-  ให้เหตผุล
ประกอบการโต้แย้ง

หรือสนบัสนนุ

ข้อความรู้ทาง

ประวตัศิาสตร์ท่ี

นําเสนอได้อยา่ง

เหมาะสม  ชดัเจน 

-  สร้างข้อมลูทาง
ประวตัศิาสตร์ได้

สอดคล้องบริบทสงัคม

สมยันัน้ได้ถกูต้อง  
และครอบคลมุเป็น

สว่นมาก 
-  เรียบเรียงข้อมลูท่ี
นําเสนอได้อยา่ง

ตอ่เน่ืองตามลําดบั

เวลาทาง

ประวตัศิาสตร์เป็น

สว่นมาก   
-  ให้เหตผุล
ประกอบการโต้แย้ง

หรือสนบัสนนุ

ข้อความรู้ทาง

ประวตัศิาสตร์ท่ี

นําเสนอได้อยา่ง

เหมาะสม  แตข่าด
รายละเอียดท่ีสมบรูณ์ 

-  สร้างข้อมลูทาง
ประวตัศิาสตร์ได้

สอดคล้องบริบทสงัคม

สมยันัน้ได้ถกูต้องเป็น

สว่นน้อย  แตข่าด
ความครอบคลมุ   
-  เรียบเรียงข้อมลูท่ี
นําเสนอตอ่เน่ือง

ตามลําดบัเวลาทาง

ประวตัศิาสตร์ เป็น
สว่นน้อย 
-  ให้เหตผุล
ประกอบการโต้แย้ง

หรือสนบัสนนุ

ข้อความรู้ทาง

ประวตัศิาสตร์ท่ี

นําเสนอได้เหมาะสม

บางสว่น  ขาด
รายละเอียด 

การนําเสนอผลงาน นําเสนอผลงานได้

ถกูต้อง  ชดัเจน  
น่าสนใจ 

นําเสนอผลงานได้

ถกูต้อง  แตย่งัไม่
ชดัเจน  ไมน่า่สนใจ 

การนําเสนอไมส่ื่อ

ความหมาย  ขาด
ความชดัเจน  ไม่
น่าสนใจ 
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บันทกึหลังการจัดการเรียนรู้ 

1.  การเรียนการสอน 

 1.1  การบรรลจุดุประสงค์.............................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

 1.2   การเรียนรู้ของผู้ เรียน.............................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

 1.3  ผลงานของนกัเรียน................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

 1.4  การมีสว่นร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอน................................................................ 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

 1.5  ตวัผู้สอน................................................................................................................ 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

2.  ปัญหา/สิง่ท่ีต้องการพฒันา 

..............................................................................................................................................  

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

3.  แนวทางในการแก้ไขปัญหา  

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 
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4.  ข้อเสนอแนะเพิ่มเตมิ 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

 

ลงช่ือ................................................. 

     (............................................)   

ผู้สอน       

        ………./………/…….... 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ใ

 

ใบความรู้เร่ื
 
 
พระมหากษั
 การ ื

ปฏิบตัตินตอ่

วา่ พระองค์แ
เทพเจ้า เช่น 

-.....
ของพระมหา

ความเช่ือท่ีส

พระมหากษัต

-.....
เช่นเดียวกบัพิ

เป็นต้น 
-.....

บนพระราชอ

-.....
ศกัดิส์ทิธ์ิและ

ธรรมดา ซึง่เรี
-.....

สามญัชนทัว่

พระมหากษัต

เข้าเฝ้าจะต้อ

ศกัดิส์ทิธ์ิของ

ศกัดิส์ทิธ์ิ แล
ปลอดภยัองค

-.....
พรหม) เป็นผู้

รืองสถานะข

ษัตริย์ในฐาน
ถือวา่พระมห

อพระองค์เชน่

แตกตา่งจากส

 ธรรมเนียมป
..................
ากษัตริย์จงึต้อ

ะสมกนัมา รา
ตริย์ให้ยิ่งใหญ

..................
พธีิบวงสรวงเ

..................
อาสน์ท่ีสงู คน
..................
ะสงูสง่ การกร
รียกวา่ ราชาศ
..................
วไป ประชาชน
ตริย์ให้ปรากฏ

องหมอบกราบ

งพระเจ้า เป็น
ละพระบารมีข

ค์พระมหากษั

..................
ผู้สร้างโลก สร้

องสถาบันพ

นะเทวราช 
หากษัตริย์เป็น

เดียวกบัปฏิบั

สามญัชน อยู่
ระเพณีหรือพ

...................
องใหญ่โตโอฬ

าษฎรจะต้อง

ญ่ท่ีสดุเทา่ท่ีจ

...................
เทพเจ้า เชน่ จ

...................
นทัง้หลายทัง้ป

...................
ราบทลูพระม

ศพัท์ (สว่นให
...................
นจงึถกูจํากดัสิ

ฏเดน่ชดัขึน้ เช
บก้มหน้าและ

นต้น (อยา่งไร
ของพระมหาก

ษัตริย์จากการ

...................
ร้างสิง่มีชีวิต แ

พระมหากษัต

นเทวราชหรือเ

บตัติอ่เทพเจ้า

ยูเ่หนือสามญัช

พฤตกิารณ์ตอ่

...................
ฬารและวิจิตร

อทิุศแรงงาน

จะทําได้ 
...................
จดัให้มีพธีิพธีิ

...................
ปวงต้องหมอบ

...................
มหากษัตริย์จงึ

หญ่เป็นคําจา

...................
สทิธิหลายปร

ชน่ จํากดัสทิ ิ

ะจํากดัมิให้เข้

รก็ตาม การจํา
กษัตริย์แตป่ระ

รลอบประทษุ ้

...................
และสรรพสิง่ท

ตริย์ไทยในส

เป็นเทพเจ้านี ้

 เกิดธรรมเนีย
ชน จะต้องบว
อไปนี ้
.พระมหากษั
รพพิสดารเช่น

และทรัพย์สนิ

.มีพระราชพธีิ
ธีราชาภิเษกท่ี

.พระมหากษั
บกราบเช่นเดี

.การบวงสรว
งต้องใช้คําพเิ

กภาษาเขมร

.เพ่ือแสดงคว
ระการเพ่ือสง่เ

ธิมิให้มองพร

าไปในเขตพร

ากดัสทิธ์ินีม้ิใ

ะการเดียว ยงั
ร้าย อีกด้วย)
.ตามคตพิราห
ทัง้ปวง  ทกุสิง่

สมัยอยุธยา 

นี ้ทําให้ประชา
ยมประเพณีที

วงสรวงกราบ

ษัตริย์ คือ เทพ
นเดียวกบัท่ีปร

นเพ่ือสร้างพร

ธีตา่งๆ ท่ีแตก
ยิง่ใหญ่และพิ

ษัตริย์ซึง่เป็นเท

ดียวกบัการเค

งเทพเจ้าจะต้

เศษท่ีแสดงคา

และภาษาใน

วามเป็นเทพจ้

เสริมอํานาจบ

ระพกัตร์ของพ

ระราชฐาน ถือ
ใช่เพ่ือประโยช

งัมีประโยชน์ใ

 
หมณ์-ฮินดนูัน้
งทกุอยา่งจงึเ

าชาชนพลเมือ

ท่ีจะต้องแสดง

ไหว้บชูาเช่นเ

เจ้า ดงันัน้ท่ีป
ระทบัของพระ

ระราชวงัของ

กตา่งไปจากส

พธีิถือนํา้พพิฒั

ทพจ้าจะต้องป

ารพบชูาเทพ

ต้องใช้ถ้อยคํา

ารวะแตกตา่ง

นอินเดีย) 
จ้าท่ีแตกตา่งจ

บารมีของ

พระมหากษัตริ

อวา่เป็นเขตอั

ชน์ในการแสด

ในการรักษาค

ัน้ พระเจ้า (คื
เป็นของพระเ
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องต้อง

งให้เห็น

เดียวกบั

ประทบั

ะเจ้าตาม

สามญัชน

ฒน์สตัยา 

ประทบั

เจ้า 
าอนั

งจากคน

จาก

ริย์ เม่ือ
อนั

ดงความ

ความ

คือพระ

เจ้าทัง้สิน้ 



 

ชีวิต ทรัพย์สิ
ปรากฏในกฎ

...ทีใ่
ใหร้า
 

 
 พระ

หรือจะริบทรั

 

      พระพรห
เทพเจ้าทัง้สา
  

เน่ือ

วฒันธรรมข

ได้ รับการส่

พุทธศาสนิก

สมยัอยุธยา 
ย่อมจะมีบท

ด้วยเช่นกนั 
 ตาม

แต่งตัง้จากม

น เรือกสวน ไ
ฎหมายลกัษณ

ในแว่นแควน้
าษฎรทัง้หลา

ะบรมราชโองก

รัพย์สนิสิง่ใดข

หม            
ามของพราหม

งจากอาณา

องดินแดนบ ิ

งผ่านมาจา

ชนอย่างแนบ

 3 ประการ (
บาทต่อกษัต ิ

มคติของพระพ

มหาชน ในคัม

ไร่นาทัง้ปวง จึ
ณะเบด็เสร็จท่ี

กรุงเทพพระม
ายผูเ้ป็นขา้แผ

การ หรือคําสั่
ของใครจงึเป็น

             พร
มณ์ศาสนาที่

าจักรอยุธยา

ริเวณนีไ้ด้รับ

ากสมัยทวา

บแน่น ซึ่งนอ
ซึ่งมีท่ีมาจาก

ตริยภาพและเ

พทุธศาสนาเ

มภีร์อัคคัญญ

จงึล้วนเป็นขอ

ท่ีพระเจ้าอูท่อง

มหานครศรีอย
ผ่นดินอยู่จะเป็

งัของพระมห

นสิง่ท่ีชอบธรร

ระศิวะ        
เ่ป็นตน้กําเนิด

าตัง้อยู่บริเว

บอิทธิพลของ

ารวดี )  ทําให้
อกเหนือจากที

กศาสนาพรา

เป็นท่ีมาหนึ่ง

เช่ือว่าผู้ปกคร

ญสูตรหมวด

องพระมหากษ

งประกาศใช้ใ

ยธุยาเป็นทีแ่
ป็นทีร่าษฎรห

ากษัตริย์จงึเป็

รม และต้องป

              พ
ดระบบการป

วณลุ่มแม่นํา้

งพระพุทธศา

ห้สังคมบริเ

ท่ีมาของทิพภ

หมณ์) ดงักล
งแห่งทิพภาว

รองเป็น “มห
ดทีฆนิกาย แส

ษัตริย์ซึง่เป็นอ

ใน พ.ศ. 1903
ห่งพระเจ้าอยู
ามิได.้.. 

ป็นสิง่สงูสดุ จ
ปฏิบตัติามด้ว

พระนารายณ์ 
ปกครองของเข

าเจ้าพระยา

สนาจนหยั่ง

วณแถบนีก้

ภาวะของสถ

ล่าวข้างต้นแล

ะของพระมห

หาชนสมมติ”

สดงให้เห็นว่า

อวตารของพ

3 วา่ 
ยู่หวั 

จะประหารชีวิ

วยความบชูา 

 
์ 
ขมร ซ่ึงอยธุย

ซึ่งในประวัติ

รากลงอย่าง

กลายเป็นสัง

าบนัพระมห

ล้ว พระพทุธ
หากษัตริย์สมั

” คือ เป็นผู้ ท่ีไ
า รัฐและการ
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ระเจ้า ดงั

วิตผู้ใด 

ารบัมา 

ติศาสตร์

ลึกซึง้ (ท่ี
งคมของ

ากษัตริย์

ศาสนาก็

มยัอยธุยา

ได้รับการ

รปกครอง



 

รวมทัง้ผู้ปกค

แบบดัง้เดมิ (
 ข้อค

ทะเลาะวิวาท

พิทกัษ์สงัคม

เป็นชุมชนท่ีอ

สถาบนัพระม

 จะเห

สถาบนัพระม

เป็นมหาสม

ยินยอมพร้อม

งามให้เกิดขึน้

ท่ีวา่ 

 
  
   ก็ท
   ทว
                
 

ทิพภ

เป็นพระพทุธ

 เราจ

พงศาวดารก

ในสมยัปัจจบุ

เป็นอดุมคตสิู

 ตาม

ตลอดประวตัิ

ได้สะท้อนภา

วารทนิ) ด้วย

ครองเกิดขึน้ต

(primitive so
ความในคมัภี

ทแก่งแย่งกนั

ให้เกิดความ

อยู่ด้วยความ

มหากษัตริย์ 

ห็นได้ว่าทิพภ

มหากษัตริย์ใ

มตเิทพ หรือ
มใจของมหา

น้ ดงันัน้จึงมีถ้

ฝ่ายมหา
ทําพระราชพิธี
วารวดีศรีอยธุ
                

ภาวะความเป็

ธเจ้าด้วยเช่นก

จะเห็นสภาวะ

กรุงเก่าฉบับ

บนั หมายถึง 
สงูสดุของพระ

มคติของพระ

ตศิาสตร์ทางก

าพของพระอง

ย 

ตามวิวฒันาก

ocial contrac
ร์อคัคญัญสตู

จนผู้คนต้องอ

สงบเป็นระเบี

มสงบเรียบร้อ

ภาวะของสถา

ในสมยัอยุธย

อ เป็นทายาท
ชนทัง้ปวงท่ีมี

ถ้อยคําท่ีสะท้

าสมณพราหม
ธีเสร็จเชิญ….
ธยา  
               (

ป็นพระโพธิสั

กนั เพราะพร
ะความเป็นพร

บหลวงประเ

 ตาย) จะใช้คํ
ะพทุธศาสนา

ะพุทธศาสนา

การเมือง – ก
งค์เป็นพระเจ

ารและความ

ct) ขึน้ 
ตรแสดงนยัว่

อญัเชิญพระโ

บียบเรียบร้อย

อยและบงัเกิด

าบนัผู้ปกครอ

ยา พระมหาก
ของ พระมห
มีความต้องก

ท้อนแนวความ

มณ์มหาอํามา
..ข้ึน…ถวลัย

(ประชมุพงศา

ตัว์ของพระม

ะโพธิสตัว์ก็คื

ระพทุธเจ้าขอ

สริฐ เม่ือครา
คําว่า “นฤพา
า 
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ในฐานะท่ี

ด้วยความ

ลงความดี

นลกัษณะ
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พระราช
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งสองฝ่าย
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านานพุทธปร

สนาอีกหลา

ร ค ที ฆ นิ ก า

1. พระเจ้
อ  จักรแก้ว

2. พระเจ้
พรรดิท่ีมีต่อผู้
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 ตบะ คือ คว
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ราชผู้ทรงธรรม

ยในรัฐ นอกจ
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ะความสขุสว่น

จ 
อพระองค์ 
หา กําจดัความ

amaviahana 
จกัรพรรดิราช

วามสําคญัแล
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าษีหลงัพระป

ต อังคุตรนิกา
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ป  ( หิ ริ  โ อ ต
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าย และจักร
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เ ป็ น ต้ น 
์ 

ก็ทรงเป็น
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สมัมาปาสะ 
วาจาเปยยะ 
สงัควตัถ ุ 4 ป
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ควรอปุการะส

ควรจดัรักษาฝู

ควรห้อมชนทัง้

ควรเลีย้งดผูู้ขดั
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มค่วรเสดจ็ 
ษัตริย์ไมค่วรจ

นัน้มีท่ีมาจาก

ศาสนา  จะเห
กครอง เร่ือง
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อนํามนุษยชา

นหลกั กษัตริย
ษัตริย์ดํารงตํา

เป็นพระอินท

นเร่ืองของกา
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ป็นธรรมราชา
กครองราษฎร
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การปกครอง

ะเป็นมหาสม
สรสมมติ) เพ่ื
ะโพธิสตัว์(ใน
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เพราะในทาง
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ะมหากษัตริย

พ ข อ ง ม น

ริย์ในฐานะท่ี

ๆ  ในการขึ ้
ความเป็นเท
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กษัตริย์ ทําให้
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นุ ษ ย์ ทั ้ ง
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น้ครองราช
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มัภีร์ไตรเพท
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ใบงาน
ที่ 2 

เร่ือง  สถานภาพของพระมหากษัตริย์สมัยอยุธยาจากหลักฐานทางประวัตศิาสตร์ 
 
คาํส่ัง: ให้นกัเรียนศกึษาหลกัฐานทางประวตัศิาสตร์แล้วตอบคําถาม 

“สมเดจพระเจ้ารามาธิบดีบรมไตรโลกนารถมหามงกฎุเทพมนษุยวิสทุธิสริุยวงษองค
พทุธางกรู  บรมบพิตรพระพทุธเจ้าอยูห่วัทรงทศพีธราชธรรมถวลัราชประเวนีศรีบรมกระษัต
ราธิราช  พระบาทดํารงภมูมณทล  สกลสีมาประชาราษฎร  บรมนารถบรมบพิตร” 
 วินยั  พงศ์ศรีเพียร, บรรณาธิการ, กฎมณเทยีรบาล  ฉบับเฉลิมพระเกียรต,ิ 
หน้า 63, 65. 
คาํถาม 
1.  ให้นกัเรียนระบสุาระสําคญัเบือ้งของหลกัฐานทางประวตัศิาสตร์  ดงันี ้
     1.1  ผู้ เขียน.............................................................................................................. 
     1.2  เร่ือง................................................................................................................. 
     1.3  ชว่งเวลาท่ีเขียน................................................................................................. 
     1.4  ประเภทของหลกัฐาน......................................................................................... 
2.  ให้นกัเรียนวิเคราะห์หลกัฐานตามประเดน็  ดงันี ้
     2.1  สาระสําคญั/แนวคดิหลกัของหลกัฐาน................................................................. 
.................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................... 
     2.2  วตัถปุระสงค์ของผู้ เขียน..................................................................................... 
.................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................... 
     2.3  อคตขิองผู้ เขียน................................................................................................. 
.................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................... 
2.4  คําถามท่ีมีตอ่ผู้ เขียน.............................................................................................. 
....................................................................................................................................
. 
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ใบ ง านที่ 
3 
 

หลักฐาน
ที่ 1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หลักฐาน
ที่ 2 

เร่ืองความสัมพันธ์ของหลักฐานทางประวัตศิาสตร์ 
คาํส่ัง: ให้นกัเรียนศกึษาหลกัฐานทางประวตัศิาสตร์แล้วตอบคําถาม 
 

          “ราชสํานกัพระเจ้าแผ่นดินนัน้กว้างใหญ่ไพศาลดสูง่างามยิ่ง  ...เวลาเสด็จออก

ขนุนาง ...ขนุนางข้าราชการและตํา  รวจท่ีคมุอาวธุต่างคกุเข่าหมอบอยู่ด้วยความ

เคารพเบือ้งพระบาท  ...ชาวต่างประเทศท่ีเข้าเฝ้า   จะต้องคกุเข่าประสานมือทัง้สอง

น้อมศรีษะ  และหมอบลงด้วยอาการท่ีเคารพอย่างยิ่ง  เม่ือจะกราบทลูข้อความใด ๆ 
จะต้องกล่าวคํานําพระนาม  และสรรเสริญพระบารมีเสียก่อน  กระแสพระราช
โองการของพระองค์เฉียบขาด  เปรียบประดจุโองการแห่งพระผู้ เป็นเจ้า  ซึ่งข้าราช
บริพารจะต้องปฏิบตัแิละดําเนินตาม  ...ในขณะเสด็จพระราชดําเนินนี ้ บรรดาราษฎร
ท่ีเฝ้าอยู่ตามระยะทางต่างก็พนมมือหมอบราบอยู่บนพืน้ดิน  ราวกับกระทําความ
เคารพบชูาพระผู้ เป็นเจ้าฉะนัน้... ” 

 โยสต์  สเคาเต็น  , “จดหมายเหตขุองโยสต์  สเคาเต็นในรัชสมยัสมเด็จพระ
เจ้าทรงธรรมและสมเด็จพระเจ้าปราสาททอง”   ,ใน   ประชุมพงศาวดารฉบบับ

กาญจนาภเิษก  เล่ม 1 ,หน้า 260-262.  
 
          “คํานําหน้าพระนามของพระเจ้าแผ่นดินฟังดโูอ่หรูเป็นอย่างยิ่ง  และเลยเถิด
เกินมนุษย์   ...ถ้าผู้ ใดพดูถึงพระเจ้าแผ่นดิน  แม้ผู้พดูจะไม่มีความสําคญัอนัใด  คํา
นําหน้าพระนามก็จะไม่น้อยไปกว่าถ้อยคําเหล่านีคื้อ  พระพทุธิเจ้าข้าขอรับพระราช
โองการใส่เกล้าใส่กระหม่อม  ...พระประมขุของประเทศท่ีสวยงามนีย้ิ่งใหญ่กว่าพระ

เจ้าเสียอีก ...พระองค์ทรงเป็นสมมติเทพ ...พระเจ้าแผ่นดินเป็นผู้ มีเกียรติและได้รับ

ความเคารพจากไพร่ฟ้าข้าแผน่ดนิของพระองค์มากกวา่เทพเจ้าเสียอีก... ” 
 ฟาน   ฟลีต    ,“พรรณนาเ ร่ืองอาณาจักรสยาม ”   ,ใน   รวมบันทึก

ประวัตศิาสตร์อยุธยาของฟาน  ฟลีต )วัน วลิต(,  หน้า 22-25.  
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หลักฐาน
ที่ 3 

พระมาทรงยศโยศพนั     พรหมา 
มาพา่งมารถเป็น              ป่ินแก้ว 
พระมาเทียบเทียมสมา      ธิราช  เพชรแฮ 
มาเทียบมาทบแผ้ว            แผน่ไตร 

          ลิลิตยวนพ่าย.  พระนคร: ศลิปบรรณาคาร, 2513.  หน้า 4. 
คาํถาม 
1.  หลกัฐานในใบงานท่ี 2  มีความสมัพนัธ์กบัหลกัฐานในใบงานท่ี 1  อยา่งไร 
........................................................................................................................... 
........................................................................................................................... 
........................................................................................................................... 
........................................................................................................................... 
........................................................................................................................... 
2.  ให้นกัเรียนวิเคราะห์แรงจงูใจในการเขียนหลกัฐานของผู้ เขียนจากหลกัฐานดงันี ้
     2.1  จดหมายเหตขุองโยสต์  สเคาเตน็ในรัชสมยัสมเดจ็พระเจ้าทรงธรรมและ
สมเดจ็พระเจ้าปราสาททอง………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………… 
     2.2  พรรณนาเร่ืองอาณาจกัรสยามของฟาน  ฟลีต............................................ 
........................................................................................................................... 
........................................................................................................................... 
      2.3  ลลิติยวนพา่ย.......................................................................................... 
........................................................................................................................... 
........................................................................................................................... 
3.  ให้วิเคราะห์วิถีชีวิตของประชาชนจากหลกัฐานทางประวตัศิาสตร์ในใบงานท่ี 1 
และ 2 
........................................................................................................................... 
........................................................................................................................... 
........................................................................................................................... 
........................................................................................................................... 
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........................................................................................................................... 

........................................................................................................................... 
...........................................................................................................................  

      2.3  ลลิติยวนพา่ย ..........................................................................................  
...........................................................................................................................  

........................................................................................................................... 
3.  ให้วิเคราะห์วิถีชีวิตของประชาชนจากหลกัฐานทางประวตัศิาสตร์ในใบงานท่ี 1 
และ 2 
........................................................................................................................... 
........................................................................................................................... 
........................................................................................................................... 
........................................................................................................................... 
........................................................................................................................... 
........................................................................................................................... 
4.  สรุปแนวคดิสําคญัของหลกัฐานตามบริบทดงันี ้
     4.1  บริบทท้องถ่ิน.......................................................................................... 
........................................................................................................................... 
........................................................................................................................... 
………………………………………………………………………………………… 
........................................................................................................................... 
........................................................................................................................... 
………………………………………………………………………………………… 
     4.2  บริบทรัฐชาต.ิ.......................................................................................... 
........................................................................................................................... 
........................................................................................................................... 
...........................................................................................................................
........................................................................................................................... 
...........................................................................................................................
..... 
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แบบบันทกึการเรียนรู้ 
 

ช่ือ-สกลุ.................................................................................วนัท่ี.......................................... 
 
  จากการเรียนรู้ในวิชาประวตัศิาสตร์  3  ให้นกัเรียนบนัทกึการเรียนรู้โดยมีแนวทาง
หรือประเดน็ในการเขียนบนัทกึ  ดงันี ้
   1)  ให้นกัเรียนเขียนสรุปสิง่ท่ีได้เรียนรู้ในการเรียนการสอนแตล่ะครัง้ 
   2)  ให้นกัเรียนเขียนอธิบายเหตกุารณ์สําคญั ๆ  หรือเหตกุารณ์ท่ี
ประทบัใจท่ีเกิดขึน้ระหวา่งการเรียนการสอน  เช่น  กิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเกิดขึน้  การได้
ร่วมงานกบัเพ่ือน ๆ การทํางานหรือผลงานของตนเอง  การเรียนรู้และพฒันาการในด้านตา่ง ๆ ท่ี
เกิดขึน้กบัตนเอง  และอธิบายปฏิกิริยา  พฤตกิรรม  ความคดิ  หรือความรู้สกึท่ีนกัเรียนมีตอ่
เหตกุารณ์นัน้ ๆ 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
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แบบบันทกึสาํหรับครู 

 
รายวชิา ประวัตศิาสตร์ 3  ชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 2 
วนัท่ี.............เดือน.....................พ.ศ......................... เวลา..............ถึง.............น. 
เร่ือง.......................................................................... 
1. กิจกรรมการเรียนการสอน 
1.1 การจดักิจกรรมการเรียนการสอน 
ขัน้อภิปรายเพ่ือกําหนดประเดน็ศกึษา………………..…………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
ขัน้วิเคราะห์หลกัฐานหลกั……………………..…………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
ขัน้เปรียบเทียบข้อมลู…..…………………..………………..……………………………………... 
………………………………………………………………………………………………………..
………..……………………………………………………………………………………………… 
ขัน้ปฏิสมัพนัธ์กบัหลกัฐานทางประวตัศิาสตร์……………………..……..………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
ขัน้นําเสนอข้อค้นพบ……………………..……..…………………………………………..…….. 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
 
1.2 ปัญหาท่ีพบและวิธีแก้ไข 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
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2. ใบงาน 
2.1 ลกัษณะคําถามในงาน…….……………………………………...…………………… 

จํานวนข้อ………………………………ใช้เวลาทํา…………………..…………………………… 
2.2 ข้อสงัเกตท่ีพบ 

……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 

2.3 ปัญหาท่ีพบและวิธีการแก้ไข 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 (กลุ่มควบคุม) 
กลุม่สาระการเรียนรู้สงัคมศกึษา  ศาสนา  และวฒันธรรม   ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 
รายวิชา ประวตัศิาสตร์ 3                                ภาคเรียนท่ี 1 

เร่ือง  สถานภาพของพระมหากษัตริย์ไทยสมยัอยธุยา   จํานวน  6  คาบ 
 

มาตรฐานการเรียนรู้ 

มาตรฐาน ส 4.3 เข้าใจ ความเป็นมาของชาตไิทย  วฒันธรรม  ภมูิปัญญาไทย  มีความ
รัก  ความภมูิใจและธํารงความเป็นไทย 

 

ตวัชีวั้ด 

ส 4.3.2  วิเคราะห์ปัจจยัท่ีสง่ผลตอ่ความมัน่คงและความเจริญรุ่งเรืองของอาณาจกัร
อยธุยา 

ส 4.3.3  ระบภุมูิปัญญาและวฒันธรรมไทยสมยัอยธุยาและธนบรีุ  และอิทธิพลของภมูิ
ปัญญาดงักลา่วตอ่การพฒันาชาตไิทยในยคุตอ่มา 
 
สาระสาํคัญ 

การท่ีแตล่ะสงัคมจะนํารูปแบบการปกครองใดมาใช้เพ่ือเป็นหลกัสําคญัในการบริหาร

จดัการประเทศยอ่มขึน้อยูก่บัความเหมาะสมตามบริบทของสภาพแวดล้อมทางภมูศิาสตร์และ

สงัคมวฒันธรรมของประเทศนัน้  ทัง้นีป้ระเทศชาตจิะมีความมัน่คงและความเจริญรุ่งเรืองได้นัน้

ยอ่มขึน้อยูก่บัสถานภาพ  วสิยัทศัน์  และความสามารถของผู้ นําเป็นปัจจยัเป็นสําคญั 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 ผู้ เรียนสามารถ 

 ด้านความรู้ 

1.  อธิบายลกัษณะการปกครองแบบ  “เทวราชา”  “ธรรมราช”  และ  “จกัรพรรดริาช” ท่ี

ปรากฏในสมยัอยธุยาได้ถกูต้อง 

2.  เปรียบเทียบความเหมือนและความแตกตา่งระหวา่งลกัษณะการปกครองแบบ“เทวรา

ชา”  “ธรรมราช”  และ  “จกัรพรรดริาช” ท่ีปรากฏในสมยัอยธุยาได้ถกูต้อง 
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 ด้านทกัษะ/กระบวนการ 

1.  วิเคราะห์ความสําคญัของลกัษณะการปกครองแบบเทวราชา  ธรรมราชา  และ

จกัรพรรดริาชท่ีสง่ผลตอ่ความมัน่คงและความเจริญรุ่งเรืองของอาณาจกัรอยธุยาได้อยา่งมีเหตผุล 

2. นําเสนอผลการศกึษาค้นคว้าเก่ียวกบัสถานภาพของพระมหากษัตริย์ไทยสมยัอยธุยา

ได้อยา่งเหมาะสม 

ด้านคณุลกัษณะอนัพงึประสงค์ 

 1.  รับผิดชอบตอ่งานท่ีได้รับมอบหมาย 

 2.  ตระหนกัถงึความสําคญัของสถาบนัพระมหากษัตริย์ท่ีมีตอ่ชาตไิทย 

 

สาระการเรียนรู้ 

1.  สถานภาพของพระมหากษัตริย์ไทยในสมยัอยธุยา 
1)  เทวราชา 
2) ธรรมราชา 
3) จกัรพรรดริาช 

2. ความสําคญัของสถานภาพของพระมหากษัตริย์ไทยในสมยัอยธุยาท่ีสง่ผลตอ่ความ

มัน่คงและความเจริญรุ่งเรืองของอาณาจกัรอยธุยา 

 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
  

ขัน้นําเข้าสู่บทเรียน  (คาบท่ี 1) 
1. ครูนํานกัเรียนอภิปรายในประเดน็เก่ียวกบัสถานภาพของพระบาทสมเดจ็พระ

เจ้าอยูห่วัภมูพิลอดลุยเดชฯ  โดยมีหวัข้อในการอภิปรายดงันี ้
1.1   พระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วัภมูพิลอดลุยเดชทรงมีสถานภาพตอ่พสกนิกรไทย

อยา่งไร  เพราะเหตใุดนกัเรียนจงึคดิเช่นนัน้ 
 1.2  นกัเรียนคดิวา่พระมหากษัตริย์ไทยสมยัอยธุยาทรงมีสถาพภาพเช่นเดียวกนักบั
พระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วัภมูิพลอดลุยเดชฯ  หรือไม ่ เพราะเหตใุด 
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2.  ผู้สอนเช่ือมโยงคําตอบของนกัเรียนตามท่ีได้ตอบในกิจกรรมท่ี 1  เก่ียวกบัสถานภาพ
ของพระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วัภมูพิลอดลุยเดชฯและสถานภาพของพระมหากษัตริย์ไทยสมยั

อยธุยาเพ่ือนําไปสูก่ารศกึษาเร่ือง “สถานภาพของพระมหากษัตริย์ไทยสมยัอยธุยา” 
 
 ขัน้สอน 

1.  ครูแบง่นกัเรียนออกเป็น  4  กลุม่  จากนัน้ให้นกัเรียนแตล่ะกลุม่ศกึษาใบความรู้เร่ือง  
สถานภาพของพระมหากษัตริย์ไทยสมยัอยธุยา  พร้อมทัง้ทําใบงานเร่ือง  สถานภาพของ
พระมหากษัตริย์ไทยสมยัอยธุยาประกอบ  โดยใช้เวลาในการศกึษาและทําใบงาน  20  นาที   

2. ครูให้นกัเรียนแตล่ะกลุม่เตรียมสรุปความรู้เพ่ือนําเสนอหน้าชัน้เรียนตามหวัข้อท่ีได้รับ
มอบหมาย  ทัง้นีน้กัเรียนสามารถค้นคว้าข้อมลูเพิ่มเตมิได้จากแบบเรียนประวตัศิาสตร์  ซึง่หวัข้อท่ี
นกัเรียนแตล่ะกลุม่ได้รับมอบหมายมีดงันี ้

 กลุม่ท่ี 1  สรุปความรู้เพ่ือนําเสนอเร่ือง  การปกครองในระบอบสมบรูณาญาสทิธิราชย์ 
     กลุม่ท่ี 2  สรุปความรู้เพ่ือนําเสนอเร่ือง  แนวคดิการปกครองแบบเทวราชา 
 กลุม่ท่ี 3  สรุปความรู้เพ่ือนําเสนอเร่ือง  แนวคดิการปกครองแบบธรรมราชา 
 กลุม่ท่ี 4  สรุปความรู้เพ่ือนําเสนอเร่ือง  แนวคดิการปกครองแบบจกัรพรรดริาช 
 โดยให้นกัเรียนออกแบบวิธีการนําเสนอโดยใช้แผนผงัความคดิลงบนกระดาษกระดาษ  

A4 ท่ีครูได้แจกให้ 
3. นกัเรียนแตล่ะกลุม่ออกมานําเสนอข้อมลูตามหวัข้อท่ีตนเองได้รับมอบหมาย  โดยใช้

เคร่ืองฉายทบึแสงประกอบการนําเสนอ  จากนัน้ครูให้นกัเรียนท่ีนัง่ฟังซกัถามประเดน็ท่ีสงสยัได้
หลงัจากท่ีเพ่ือนนําเสนอเรียบร้อยแล้ว 

4.  ครูมอบหมายให้นกัเรียนแตล่ะกลุม่ไปค้นคว้าข้อมลูเพิม่เตมิ  เชน่  หลกัฐานทาง
ประวตัศิาสตร์ท่ีแสดงสถานภาพของพระมหากษัตริย์  ตวัอยา่งบทบาท/พระราชกรณียกิจ  ฯลฯ  
ตามหวัข้อท่ีกลุม่ได้รับมอบหมายจากแหลง่การเรียนรู้ตา่ง ๆ เชน่  ห้องสมดุโรงเรียน  หอสมดุกลาง
พระราชวงัสนามจนัทร์  อินเตอร์เน็ต  เป็นต้น  เพ่ือนําข้อมลูมาเสนอเพิม่เตมิในคาบเรียนถดัไป 

(คาบท่ี 2) 
 5.  ครูให้นกัเรียนแตล่ะกลุม่ออกมานําเสนอข้อมลูเก่ียวกบัสถานภาพของพระมหากษัตริย์
ไทยสมยัอยธุยาตามหวัข้อท่ีได้รับมอบหมาย   กลุม่ละ  20  นาที  โดยให้นกัเรียนท่ีนัง่ฟังบนัทกึ
ข้อมลูท่ีแตล่ะกลุม่นําเสนอลงในสมดุ 
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 6.  ให้นกัเรียนสรุปความรู้ท่ีได้รับจากการฟังการนําเสนอเก่ียวกบัสถานภาพของ
พระมหากษัตริย์ไทยสมยัอยธุยาเป็นแผนผงัความคดิ  โดยใช้เวลา  10 นาที 
 7.  ครูสุม่นกัเรียนออกมานําเสนอแผนผงัความคดิเร่ืองสถานภาพของพระมหากษัตริย์ไทย
สมยัอยธุยาท่ีตนได้ออกแบบ 
 8.  ครูมอบหมายให้นกัเรียนออกแบบการแสดงละครท่ีมีเนือ้หาเก่ียวกบัสถานภาพของ
พระมหากษัตริย์ไทยสมยัอยธุยา  เพ่ือนํามาแสดงในคาบเรียนถดัไป  โดยท่ีนกัเรียนจะต้องเขียน
บทมาให้ครูตรวจก่อนท่ีจะนํามาใช้แสดงจริงและกําหนดให้ใช้เวลาในการแสดงไมเ่กิน  40  นาที 

(คาบท่ี 3)  
9.  นกัเรียนแสดงละครเก่ียวกบัสถานภาพของพระมหากษัตริย์ไทยสมยัอยธุยา  โดยใช้

เวลา  40  นาที 
10.  ครูและนกัเรียนร่วมกนัอภิปรายเนือ้หาสาระท่ีได้รับจากการแสดงละคร  โดยมี

ประเดน็ในการอภิปรายดงันี ้
 10.1  ละครท่ีแสดงนัน้มีฉากใดบ้างท่ีสะท้อนให้เห็นถึงสถานภาพของ

พระมหากษัตริย์ไทยสมยัอยธุยา  ได้แก่  เทวราชา  ธรรมราชา  และจกัรพรรดริาช 
 10.2  จากเนือ้หาสาระเก่ียวกบัสถานภาพของพระมหากษัตริย์ไทยสมยัอยธุยา  ให้

นกัเรียนนิยามคําจํากดัความของคําวา่  “เทวราชา”  “ธรรมราชา”  และ “จกัรพรรดริาช”    
 10.3  เปรียบเทียบความเหมือนและความแตกตา่งของสถานภาพของ

พระมหากษัตริย์ตามแบบเทวราชา  ธรรมราชา  และจกัรพรรดริาช 
 10.4  วิเคราะห์ความสําคญัของสถานภาพของพระมหากษัตริย์ตามแบบเทวราชา  

ธรรมราชา  และจกัรพรรดริาชท่ีสง่ผลตอ่อาณาจกัรอยธุยา 
 ขัน้สรุป  (คาบท่ี 4) 
11.  ครูสุม่แจกแถบประโยคท่ีมีข้อความเก่ียวกบัลกัษณะการปกครองและสถานภาพของ

พระมหากษัตริย์แบบตา่ง ๆ  จากนัน้ครูตดิบตัรคําท่ีมีข้อความดงัตอ่ไปนีบ้นกระดาน  ได้แก่  
สมบรูณาญาสทิธิราชย์  เทวราชา  ธรรมราชา  ประชาธิปไตย  สมมตเิทพ  จกัรพรรดริาช  เป็นต้น  
แล้วให้นกัเรียนท่ีได้รับแถบประโยคนําแถบประโยคดงักลา่วไปตดิให้สอดคล้องกบับตัรคําข้างต้น 

12.  นกัเรียนและครูร่วมกนัตรวจคําตอบ  จากนัน้ครูสุม่นกัเรียนอธิบายเพิ่มเตมิในแตล่ะ
ประเดน็ให้สมบรูณ์ 

13.  ครูแบง่นกัเรียนออกเป็น  5  กลุม่  จากนัน้มอบหมายให้นกัเรียนแตล่ะกลุม่ออกแบบ
นําเสนอแนวทางการพฒันาสงัคมหากนกัเรียนได้มีโอกาสเป็นผู้ นําในการพฒันาประเทศ  พร้อมทัง้
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ระบวุา่แนวทางในการพฒันาประเทศดงักลา่วมีความสมัพนัธ์กบัลกัษณะของสถานภาพของ

พระมหากษัตริย์แบบใด 
(คาบท่ี 5) 
14.  นกัเรียนแตล่ะกลุม่ออกมานําเสนอแนวทางการพฒันาสงัคมหากนกัเรียนได้มีโอกาส

เป็นผู้ นําในการพฒันาประเทศ  โดยใช้เวลาในการนําเสนอกลุม่ละไมเ่กิน  10  นาที  จากนัน้ให้
นกัเรียนสนทนาซกัถามกลุม่เพ่ือนท่ีนําเสนอ 

15.   ครูใช้คําถามเพื่อสรุปสาระสําคญั  ดงันี ้
 15.1  จากการศกึษาหลกัฐานทางประวตัศิาสตร์เก่ียวกบัสถานภาพของ

พระมหากษัตริย์ไทยในสมยัอยธุยาทําให้นกัเรียนทราบเก่ียวกบัลกัษณะสถานภาพของ

พระมหากษัตริย์ไทยในสมยัอยธุยาอยา่งไรบ้าง 
  15.2  สถานภาพของพระมหากษัตริย์ไทยในสมยัอยธุยามีความสําคญัตอ่ความ
มัน่คงและความเจริญรุ่งเรืองของอาณาจกัรอยธุยาอยา่งไร 

15.3  สถานภาพของพระมหากษัตริย์ไทยสมยัอยธุยามีความสมัพนัธ์ท่ีสง่ผลมาสู่
การปกครองประเทศไทยในปัจจบุนัอยา่งไร 
 
ส่ือการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ 
 1.  บตัรคําและแถบประโยคท่ีมีข้อความเก่ียวกบัสถาพภาพของพระมหากษัตริย์ไทยสมยั
อยธุยา 
 2.  ใบความรู้ เร่ือง  สถานภาพของพระมหากษัตริย์ไทยสมยัอยธุยา 
 3.  ใบงาน เร่ือง  สถานภาพของพระมหากษัตริย์ไทยสมยัอยธุยา 
 4.  กระดาษ A4 
 5.  แหลง่การเรียนรู้ในห้องสมดุ  เชน่  หลกัฐานทางประวตัศิาสตร์อยธุยาประเภทตา่ง ๆ 
อินเตอร์เน็ต 
 
การวัดและประเมินผล 
 1.  การตอบคําถาม 
 2.  การมีสว่นร่วมในการทํางาน  และการอภิปรายประเดน็ตา่ง ๆ  
 3.  ความรับผิดชอบตอ่งานท่ีได้รับมอบหมาย 
 4.  การนําเสนอผลงาน 
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เกณฑ์การให้คะแนน 
 เกณฑ์การให้คะแนนการทําใบงาน 
รายการประเมนิ ระดบัคะแนน 

3 2 1 
การอธิบายลกัษณะ

ของสถานะของ

พระมหากษัตริย์ 

- เขียนอธิบาย
สถานภาพของ

พระมหากษัตริย์

ลกัษณะตา่ง ๆ ได้
ถกูต้อง  สมบรูณ์ 
 

- เขียนอธิบาย
สถานภาพของ

พระมหากษัตริย์

ลกัษณะตา่ง ๆได้
ถกูต้อง  แตไ่ม่
ครอบคลมุ 

- - เขียนอธิบาย
สถานภาพของ

พระมหากษัตริย์

ลกัษณะตา่ง ๆ ถกูต้อง
บางสว่น  และไม่
ครอบคลมุ 

 
เกณฑ์การให้คะแนนการแสดงละครและการนําเสนอผลงาน 

รายการประเมนิ ระดบัคะแนน 
3 2 1 

การแสดงละคร -  แสดงบทบาทตาม
เนือ้เร่ืองได้สอดคล้อง

กบัสถานะของ

พระมหากษัตริย์

อยธุยาอยา่งถกูต้อง  
สมบรูณ์  และเรียง
ตามลําดบัเวลาของ

เหตกุารณ์ 
 

-  แสดงบทบาทตาม
เนือ้เร่ืองได้สอดคล้อง

กบัสถานะของ

พระมหากษัตริย์

อยธุยาอยา่งถกูต้อง

เป็นสว่นมาก  แตข่าด
สมบรูณ์  และเรียง
ตามลําดบัเวลาของ

เหตกุารณ์ 

แสดงบทบาทตามเนือ้

เร่ืองได้สอดคล้องกบั

สถานะของ

พระมหากษัตริย์

อยธุยาอยา่งถกูต้อง

เป็นสว่นน้อย  ขาด
สมบรูณ์  และไมเ่รียง
ตามลําดบัเวลาของ

เหตกุารณ์ 
 

การนําเสนอผลงาน นําเสนอผลงานได้

ถกูต้อง  ชดัเจน  
น่าสนใจ 

นําเสนอผลงานได้

ถกูต้อง  แตย่งัไม่
ชดัเจน  ไมน่า่สนใจ 

การนําเสนอไมส่ื่อ

ความหมาย  ขาด
ความชดัเจน  ไม่
น่าสนใจ 
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เกณฑ์การให้คะแนนการตอบคําถาม  การอภิปรายเก่ียวกบัสถานะของพระมหากษัตริย์ 

รายการประเมิน ระดบัคะแนน 
3 2 1 

การตอบคําถาม ตอบคําถามได้ถูกต้อง  
ชดัเจน  สมบรูณ์ 

ตอบ คําถามยัง ไม่

ชัด เ จน   แต่ อยู่ ใ น
ประเดน็ท่ีถกูต้อง 

ต อ บ คํ า ถ า ม ไ ม่

ถกูต้อง 

การมีส่วนร่วมในการ

อภิปราย 
มี ส่ ว น ร่ ว ม ใ น ก า ร

อภิปรายสม่ําเสมอ  และ
แสดงความกระตือรือร้น

ในการร่วมอภิปรายกับ

ครูและเพ่ือนนักเรียนใน

ชัน้เรียน 

ร่วมอภิปรายกับครู

และเ พ่ือนนัก เ รียน

เป็นบางครัง้ 

ไม่มีการอภิปรายใน

ชัน้เรียน 

 

บันทกึหลังการจัดการเรียนรู้ 

1.  การเรียนการสอน 

 1.1  การบรรลจุดุประสงค์............................................................................................... 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

 1.2   การเรียนรู้ของผู้ เรียน............................................................................................... 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

 1.3  ผลงานของนกัเรียน................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

 1.4  การมีสว่นร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอน................................................................ 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 
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 1.5  ตวัผู้สอน................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

2.  ปัญหา/สิง่ท่ีต้องการพฒันา 

..............................................................................................................................................  

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

3.  แนวทางในการแก้ไขปัญหา  

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

4.  ข้อเสนอแนะเพิ่มเตมิ 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

 

ลงช่ือ................................................. 

        (............................................)   

   ผู้สอน       

                      ………./………/…….... 
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1.  ส
......
......
......

2. 
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3. 

....
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4. 

....

....
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....

 

 
ใบงาน เร่ือง
 
คาํส่ัง : จงอ
 
 
 
 
ช่ือ  ......เลขท่ี

........... 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สมบรูณาญาสิ

...................

...................

...................

 เทวราชา

...................

...................

...................

...................

 ธรรมราชา
...................
...................
...................
...................

 จกัพรรดริาช
...................
...................
...................
...................

ง ”สถาน ะขอ

อธิบายคาํต่อ

ชัน้..............

สทิธิราชย์.....
..................
..................
..................

..................

..................

..................

..................

..................

..................

..................

..................

ช

..................

..................

..................

..................

องพระกษัตริ

อไปนีแ้ละยก

 .................น

...................
...................
...................
...................

...................

...................

...................

...................

...................

...................

...................

...................

...................

...................

...................

...................

ริย์ไทยในสม

กตวัอย่างปร

 ..................

...................
..................
..................
..................

..................

..................

..................

..................

..................

..................

..................

..................

..................

..................

..................

..................

มัยอยุธยา” 

ระกอบให้ชัด

..................

...................
...................
...................
...................

...................

...................

...................

...................

...................

...................

...................

...................

...................

...................

...................

...................

ดเจน 
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...................
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..................

..................

...................

...................

...................
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..................

...................
...................
...................
...................

...................

...................

...................

...................

...................

...................
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...................
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ภาคผนวก  ง 
ตวัอยา่งเคร่ืองมือการวิจยั 

 
แบบวดัทกัษะการคดิทางประวตัศิาสตร์ 
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แบบทดสอบวัดทกัษะการคดิทางประวัตศิาสตร์ 
 

วิชาประวัตศิาสตร์ 3     ชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 2     ภาคการศกึษา  1/2555 
 
คาํชีแ้จง  
 1. แบบทดสอบฉบบันีเ้ป็นแบบทดสอบชนิดเขียนตอบ  จํานวน  3  ข้อ  

2. ใช้เวลาในการทําแบบทดสอบ  100  นาที  
3. ให้นกัเรียนอา่นโจทย์ท่ีกําหนด แล้วเขียนอธิบายคําตอบตามข้อคําถามแตล่ะข้อ  
4. ให้นกัเรียนทําแบบทดสอบลงในแบบทดสอบให้ครบทกุข้อ และสง่แบบทดสอบคืน

กรรมการคมุสอบ  
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

 
คาํอธิบายเก่ียวกับเกณฑ์การให้คะแนน  

แบบทดสอบวัดทกัษะการคิดทางประวัตศิาสตร์  
ทกัษะการคิดทางประวัตศิาสตร์  หมายถึง  กระบวนการใช้ความคดิอยา่งมีเหตผุลในการ

ตรวจสอบ  วิเคราะห์  และตีความข้อมลูทางประวตัศิาสตร์ เพ่ือหาความสมัพนัธ์ของเนือ้หา  โลกทศัน์  
ประเดน็มมุมองและการรับรู้ข้อเท็จจริงทางประวตัศิาสตร์ โดยสามารถประเมินได้จากการตอบคําถามใน

ประเดน็ดงัตอ่ไปนี ้
1)  ตัง้สมมตฐิานและกําหนดคําถามสําคญัท่ีเก่ียวข้องกบัเร่ืองราวทางประวตัศิาสตร์  
2)  ระบแุหลง่ท่ีมาและบริบทตา่ง ๆ ท่ีปรากฏในหลกัฐานทางประวตัศิาสตร์ 
3)  เปรียบเทียบยคุสมยัท่ีปรากฏในหลกัฐานทางประวตัศิาสตร์  
4)  วิเคราะห์ความแตกตา่งระหวา่งข้อเท็จจริงกบัข้อคดิเห็นจากข้อมลูในหลกัฐานทาง

ประวตัศิาสตร์   
5)  แสดงเหตผุลในการประเมินความน่าเช่ือถือของหลกัฐานทางประวตัศิาสตร์ใน

ลกัษณะตา่ง ๆ 
6)  ตีความหลกัฐานทางประวตัศิาสตร์จากแหลง่ข้อมลูท่ีหลากหลายได้อยา่งมีเหตผุล

และสมัพนัธ์กบับริบททางประวตัศิาสตร์ 
7)  สร้างข้อมลูทางประวตัศิาสตร์ได้สอดคล้องกบับริบทสงัคมสมยันัน้อยา่งตอ่เน่ือง

ตามลําดบัเวลา  และให้เหตผุลประกอบการสนบัสนนุหรือโต้แย้งข้อมลูท่ีนําเสนอ   
8)  แปลงข้อมลูท่ีนําเสนอในรูปแบบของเส้นเวลาตามลําดบัของช่วงเวลาทาง

ประวตัศิาสตร์ 
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เกณฑ์การตรวจให้คะแนนแบบทดสอบวัดทกัษะการคิดทางประวัตศิาสตร์ 
 
 

1.  ตัง้สมมติฐานและกําหนดคําถามสําคญัท่ีเก่ียวข้องกบัเร่ืองราวทางประวติัศาสตร์  
คะแนน/ความหมาย คาํอธิบาย ข้อสอบ 

ข้อที่ 
3 
ดี 
 

-  ตัง้สมมติฐานหรือกําหนดคําถามสําคญัท่ีเก่ียวข้องกบัเร่ืองราวทาง
ประวติัศาสตร์ได้อยา่งเหมาะสม  และครอบคลมุประเดน็ทาง
ประวติัศาสตร์ท่ีต้องการศกึษา 
-  ตัง้สมมติฐานหรือกําหนดคําถามสําคญัท่ีเก่ียวข้องกบัเร่ืองราวทาง
ประวติัศาสตร์ได้สอดคล้องกบัช่วงเวลาทางประวติัศาสตร์ท่ีต้องการ

ศกึษา 

1.1, 1.2, 
2.1, 2.2, 
3.1, 3.2 

2 
พอใช้ 

-  ตัง้สมมติฐานหรือกําหนดคําถามสําคญัท่ีเก่ียวข้องกบัเร่ืองราวทาง
ประวติัศาสตร์ได้อยา่งเหมาะสม  และครอบคลมุประเดน็ทาง
ประวติัศาสตร์ท่ีต้องการศกึษาเป็นสว่นมาก  
 -  ตัง้สมมติฐานหรือกําหนดคําถามสําคญัท่ีเก่ียวข้องกบัเร่ืองราวทาง
ประวติัศาสตร์ได้สอดคล้องกบัช่วงเวลาทางประวติัศาสตร์ท่ีต้องการ

ศกึษา 
1 

ต้องปรับปรุง 
-  ตัง้สมมติฐานหรือกําหนดคําถามสําคญัท่ีเก่ียวข้องกบัเร่ืองราวทาง
ประวติัศาสตร์ได้อยา่งเหมาะสมเป็นสว่นน้อย  และครอบคลมุประเดน็
ทางประวติัศาสตร์ท่ีต้องการศกึษาเป็นบางสว่น 
 -  ตัง้สมมติฐานหรือกําหนดคําถามสําคญัท่ีเก่ียวข้องกบัเร่ืองราวทาง
ประวติัศาสตร์ขาดความชดัเจนเก่ียวกบัช่วงเวลาทางประวติัศาสตร์ท่ี

ต้องการศกึษา 
0 
ไมดี่ 

-  ตัง้สมมติฐานหรือกําหนดคําถามสําคญัท่ีเก่ียวข้องกบัเร่ืองราวทาง
ประวติัศาสตร์ได้ไมเ่หมาะสมและไมค่รอบคลมุประเดน็ทาง

ประวติัศาสตร์ท่ีต้องการศกึษา  ขาดความชดัเจนและขาดรายละเอียด
กบัช่วงเวลาทางประวติัศาสตร์ท่ีต้องการศกึษา  หรือไมมี่การ
ตัง้สมมติฐานหรือกําหนดคําถามสําคญัท่ีต้องการศกึษา 
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2.  ระบแุหลง่ท่ีมาและบริบทตา่ง ๆ ท่ีปรากฏในหลกัฐานทางประวติัศาสตร์ 
คะแนน/ความหมาย คาํอธิบาย ข้อสอบ 

ข้อที่ 
3 
ดี 
 

-  ระบผุู้แต่งหรือแหลง่ท่ีมาของเอกสารได้ถกูต้อง 
-  บอกถงึจดุประสงค์และสาระสําคญัในการสร้างหลกัฐานได้อยา่ง
ถกูต้อง  เหมาะสม  มีรายละเอียดท่ีสมบรูณ์ 

1.3, 2.3, 3.3 

2 
พอใช้ 

-  ระบผุู้แต่งหรือแหลง่ท่ีมาของเอกสารได้ถกูต้อง 
-  บอกถงึจดุประสงค์และสาระสําคญัในการสร้างหลกัฐานได้ถกูต้อง
เป็นสว่นมาก   และระบรุายละเอียดได้ครอบคลมุเป็นสว่นมาก 

1 
ต้องปรับปรุง 

-  ระบผุู้แต่งหรือแหลง่ท่ีมาของเอกสารได้ถกูต้อง 
-  บอกถงึจดุประสงค์และสาระสําคญัในการสร้างหลกัฐานได้ถกูต้อง
เป็นบางสว่น   และขาดรายละเอียดท่ีชดัเจน 

0 
ไมดี่ 

-  ระบผุู้แต่งหรือแหลง่ท่ีมาของเอกสารไมถ่กูต้อง 
-  ไมบ่อกถึงจดุประสงค์และสาระสําคญัในการสร้างหลกัฐาน 

 
 
3.  เปรียบเทียบยคุสมยัท่ีปรากฏในหลกัฐานทางประวติัศาสตร์  
คะแนน/ความหมาย คาํอธิบาย ข้อสอบ 

ข้อที่ 
3 
ดี 
 

-  ระบศุกัราชท่ีใช้ในหลกัฐานทางประวติัศาสตร์ได้ถกูต้อง 
-  แสดงวิธีการเปรียบเทียบยคุสมยัท่ีปรากฏในหลกัฐานกบัระบบ
ศกัราชในแบบต่าง ๆ ได้อยา่งถกูต้อง 

1.4, 2.4, 3.4 

2 
พอใช้ 

-  ระบศุกัราชท่ีใช้ในหลกัฐานทางประวติัศาสตร์ได้ถกูต้อง 
-  แสดงวิธีการเปรียบเทียบยคุสมยัท่ีปรากฏในหลกัฐานกบัระบบ
ศกัราชในแบบต่าง ๆ ได้ถกูต้องบางสว่น 

1 
ต้องปรับปรุง 

-  ระบศุกัราชท่ีใช้ในหลกัฐานทางประวติัศาสตร์ได้ถกูต้อง 
-  แสดงวิธีการเปรียบเทียบยคุสมยัท่ีปรากฏในหลกัฐานกบัระบบ
ศกัราชในแบบต่าง ๆ ไมถ่กูต้อง 

0 
ไมดี่ 

-  ระบศุกัราชท่ีใช้ในหลกัฐานทางประวติัศาสตร์ได้ไมถ่กูต้อง 
-  เปรียบเทียบยคุสมยัท่ีปรากฏในหลกัฐานกบัระบบศกัราชในแบบตา่ง 
ๆ ไมถ่กูต้อง 
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4.  วิเคราะห์ความแตกตา่งระหวา่งข้อเทจ็จริงกบัข้อคิดเหน็จากข้อมลูในหลกัฐานทางประวติัศาสตร์   
คะแนน/ความหมาย คาํอธิบาย ข้อสอบ 

ข้อที่ 
3 
ดี 
 

-  แยกแยะความแตกตา่งระหว่างข้อเทจ็จริงกบัข้อคิดเหน็จากข้อมลูใน
หลกัฐานทางประวติัศาสตร์ได้ถกูต้อง  ชดัเจน 
-  ให้เหตผุลในการแยกแยะความแตกตา่งระหว่างข้อเทจ็จริงกบั
ข้อคิดเหน็จากข้อมลูในหลกัฐานทางประวติัศาสตร์ได้อยา่งเหมาะสม    

1.5, 2.5, 3.5 

2 
พอใช้ 

-  แยกแยะความแตกตา่งระหว่างข้อเทจ็จริงกบัข้อคิดเหน็จากข้อมลูใน
หลกัฐานทางประวติัศาสตร์ได้ถกูต้องเป็นสว่นมาก 
-  ให้เหตผุลในการแยกแยะความแตกตา่งระหว่างข้อเทจ็จริงกบั
ข้อคิดเหน็จากข้อมลูในหลกัฐานทางประวติัศาสตร์ได้ไมช่ดัเจน    

1 
ต้องปรับปรุง 

-  แยกแยะความแตกตา่งระหว่างข้อเทจ็จริงกบัข้อคิดเหน็จากข้อมลูใน
หลกัฐานทางประวติัศาสตร์ได้ถกูต้องบางสว่น 
-  ให้เหตผุลในการแยกแยะความแตกตา่งระหว่างข้อเทจ็จริงกบั
ข้อคิดเหน็จากข้อมลูในหลกัฐานทางประวติัศาสตร์ได้ไมช่ดัเจน    

0 
ไมดี่ 

-  ไมส่ามารถแยกแยะความแตกตา่งระหวา่งข้อเทจ็จริงกบัข้อคิดเหน็
จากข้อมลูในหลกัฐานทางประวติัศาสตร์ได้ 

 
5.  แสดงเหตผุลในการประเมินความน่าเช่ือถือของหลกัฐานทางประวติัศาสตร์ในลกัษณะตา่ง ๆ 
 
คะแนน/ความหมาย คาํอธิบาย ข้อสอบ 

ข้อที่ 
3 
ดี 
 

-  แสดงเหตผุลในการประเมินความน่าเช่ือถือของหลกัฐานตา่ง ๆ  ได้
อยา่งเหมาะสม  ชดัเจน  ครอบคลมุทกุประเดน็ 

1.6, 2.6, 
3.6,  

2 
พอใช้ 

-  แสดงเหตผุลในการประเมินความน่าเช่ือถือของหลกัฐานตา่ง ๆ  ได้
อยา่งเหมาะสม  ชดัเจน  แตไ่ม่ครอบคลมุทกุประเดน็    

1 
ต้องปรับปรุง 

-  แสดงเหตผุลในการประเมินความน่าเช่ือถือของหลกัฐานตา่ง ๆ  ได้
เหมาะสมเป็นบางสว่น 

0 
ไมดี่ 

-  ไมแ่สดงเหตผุลในการประเมินความน่าเช่ือถือของหลกัฐานตา่ง ๆ  
ได้ 
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6.  ตีความหลกัฐานทางประวติัศาสตร์จากแหลง่ข้อมลูท่ีหลากหลายได้อยา่งมีเหตผุลและสมัพนัธ์กบับริบททาง
ประวติัศาสตร์ 
 
คะแนน/ความหมาย คาํอธิบาย ข้อสอบ 

ข้อที่ 
3 
ดี 
 

-  ตีความหลกัฐานทางประวติัศาสตร์จากแหลง่ข้อมลูท่ีหลากหลายได้
ถกูต้อง  มีเหตผุล  และสมัพนัธ์กบับริบททางประวติัศาสตร์ 

1.7, 2.7, 3.7 

2 
พอใช้ 

-  ตีความหลกัฐานทางประวติัศาสตร์จากแหลง่ข้อมลูท่ีหลากหลายได้
ถกูต้องเป็นสว่นใหญ่  เหตผุลเหมาะสมและสมัพนัธ์กบับริบททาง
ประวติัศาสตร์เป็นบางสว่น 

1 
ต้องปรับปรุง 

-  ตีความหลกัฐานทางประวติัศาสตร์จากแหลง่ข้อมลูท่ีหลากหลายได้
ถกูต้องบางสว่น  แตข่าดเหตผุลและความสมัพนัธ์กบับริบททาง
ประวติัศาสตร์ 

0 
ไมดี่ 

-  ตีความหลกัฐานทางประวติัศาสตร์จากแหลง่ข้อมลูท่ีหลากหลายไม่
ถกูต้อง 

 
 
7.  สร้างข้อมลูทางประวติัศาสตร์ได้สอดคล้องกบับริบทสงัคมสมยันัน้อยา่งตอ่เน่ืองตามลําดบัเวลา  และให้
เหตผุลประกอบการสนบัสนนุหรือโต้แย้งข้อมลูท่ีนําเสนอ   
 
คะแนน/ความหมาย คาํอธิบาย ข้อสอบ 

ข้อที่ 
3 
ดี 
 

-  สร้างข้อมลูทางประวติัศาสตร์ได้สอดคล้องบริบทสงัคมสมยันัน้ได้
ถกูต้อง  และครอบคลมุ   
-  เรียบเรียงข้อมลูท่ีนําเสนอได้อยา่งตอ่เน่ืองตามลําดบัเวลาทาง
ประวติัศาสตร์   
-  ให้เหตผุลประกอบการโต้แย้งหรือสนบัสนนุข้อความรู้ทาง
ประวติัศาสตร์ท่ีนําเสนอได้อยา่งเหมาะสม  ชดัเจน 

1.8, 2.8, 3.8 

2 
พอใช้ 

-  สร้างข้อมลูทางประวติัศาสตร์ได้สอดคล้องบริบทสงัคมสมยันัน้ได้
ถกูต้อง  และครอบคลมุเป็นสว่นมาก 
-  เรียบเรียงข้อมลูท่ีนําเสนอได้อยา่งตอ่เน่ืองตามลําดบัเวลาทาง
ประวติัศาสตร์เป็นสว่นมาก   
-  ให้เหตผุลประกอบการโต้แย้งหรือสนบัสนนุข้อความรู้ทาง
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ประวติัศาสตร์ท่ีนําเสนอได้อยา่งเหมาะสม  แตข่าดรายละเอียดท่ี
สมบรูณ์ 

1 
ต้องปรับปรุง 

-  สร้างข้อมลูทางประวติัศาสตร์ได้สอดคล้องบริบทสงัคมสมยันัน้ได้
ถกูต้องเป็นสว่นน้อย  แตข่าดความครอบคลมุ   
-  เรียบเรียงข้อมลูท่ีนําเสนอตอ่เน่ืองตามลําดบัเวลาทางประวติัศาสตร์ 
เป็นสว่นน้อย 
-  ให้เหตผุลประกอบการโต้แย้งหรือสนบัสนนุข้อความรู้ทาง
ประวติัศาสตร์ท่ีนําเสนอได้เหมาะสมบางสว่น  ขาดรายละเอียด 

0 
ไมดี่ 

-  สร้างข้อมลูทางประวติัศาสตร์ในบริบทสงัคมสมยันัน้ได้ไมถ่กูต้อง 
ขาดความครอบคลมุ  และไมมี่ความตอ่เน่ืองตามลําดบัเวลา 
-  ให้เหตผุลประกอบการโต้แย้งหรือสนบัสนนุข้อความรู้ทาง
ประวติัศาสตร์ท่ีนําเสนอได้ไมเ่หมาะสมและขาดรายละเอียด 

 
  8.  แปลงข้อมลูท่ีนําเสนอในรูปแบบของเส้นเวลาตามลําดบัของช่วงเวลาทางประวติัศาสตร์ 
 
คะแนน/ความหมาย คาํอธิบาย ข้อสอบ 

ข้อที่ 
3 
ดี 
 

-  แปลงข้อมลูท่ีนําเสนอในรูปแบบของเส้นเวลาตามลําดบัของ

ช่วงเวลาทางประวติัศาสตร์ได้ถกูต้อง  มีสาระสําคญัครบถ้วน 
1.9, 2.9, 

3.9,  

2 
พอใช้ 

-  แปลงข้อมลูท่ีนําเสนอในรูปแบบของเส้นเวลาตามลําดบัของ

ช่วงเวลาทางประวติัศาสตร์ได้ถกูต้อง  สาระสําคญัไมค่รบถ้วน 
1 

ต้องปรับปรุง 
-  แปลงข้อมลูท่ีนําเสนอในรูปแบบของเส้นเวลาตามลําดบัของ

ช่วงเวลาทางประวติัศาสตร์ถกูต้องบางสว่น  หรือไมมี่การแปลงข้อมลูท่ี
นําเสนอในรูปแบบของเส้นเวลา 

0 
ไมดี่ 

- แปลงข้อมลูท่ีนําเสนอในรูปแบบของเส้นเวลาตามลําดบัของ
ช่วงเวลาทางประวติัศาสตร์ไม่ถกูต้อง  หรือไมมี่การแปลงข้อมลูท่ี
นําเสนอในรูปแบบของเส้นเวลา 
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1.  ในการศกึษาประวตัศิาสตร์เก่ียวกบั “การสืบราชสมบตัขิองพระมหากษัตริย์ไทยสมยัอยธุยา“  
นัน้ควรกําหนดคําถามสําคญัและตัง้สมมตฐิานท่ีสอดคล้องกบัเร่ืองดงักลา่วอยา่งไร    

1.1  คําถามสําคญั  คือ................................................................................................ 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
 1.2  สมมตฐิานท่ีสอดคล้องกบัเร่ืองราวทางประวตัศิาสตร์ดงักลา่ว  คือ............................ 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
จงศกึษาพงศาวดารฉบบัตา่ง ๆ ดงัตอ่ไปนี ้ จากนัน้ตอบคําถามในข้อ 1.3-1.9 
หลักฐานที่ 1 
“…ศกัราช  802  ปีมะแม  เอกศก  สมเดจ็พระบรมราชาธิราชการเจ้า  ก็ให้ชมุพราหมณาจารย์  แล
ท้าวพญาเสนาอํามาตย์ทัง้หลายเลน่มหรสพ  ตัง้พระราชพิธีโกษ (ร)...กรรม  สมเดจ็พระบรม
เชษฐาธิราชกมุารทา่น  และประสาทพระนามสมเดจ็พระราเมศวรบรมไตรโลกนารถบดิร...” 
 พงศาวดารกรุงศรีอยุธยาฉบับหอพระสมุดวชริญาณส่วนของอุบลศรี  อรรถพันธ์ุ.  
หน้า 3-4.   
 
หลักฐานที่ 2 
“...อยูจํ่าเนียรมาพระราชบตุรท่าน  เจ้าพญาพระนครอินทร์  อนัเสวยราชในพระนครหลวง  ขนุไส
ทรงพระอินทร์ผู้ เป็นพ่ีเลีย้งถงึแก่กรรม  ก็ให้มาทลูแตส่มเดจ็พระบรมราชาธิราชเจ้า...” 
 
“...เม่ือพระราชกมุารท่านพระนครอินทร์สวรรคต...แล้วทา่นให้ตราพระครุฑพา่ห์ไปหาท้าวพญา
ทัง้หลายเอาเจ้าพญาแพรกขึน้เสวยราชย์ในพระนครหลวง  แลให้เจ้าแมท้่าวอินทรบตุรีเป็นนางพระ
ยา...” 
 พงศาวดารกรุงศรีอยุธยาฉบับหอพระสมุดวชริญาณส่วนของไมเคลิ  วิคเคอร่ี.  
หน้า 1-3, 8-9. 
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หลักฐานที่ 3 
“...ศกัราช  810  มะโรงศก  สมเดจ็พระบรมราชาธิราชเจ้านฤพาน  จึง่พระราชกมุารท่านสมเดจ็
พระราเมศวรเจ้าเสวยราชสมบตัทิรงพระนามสมเดจ็พระบรมไตรโลกเจ้า...” 
 พงศาวดารกรุงศรีอยุธยาฉบับหลวงประเสริฐอักษรนิติ์.  ประชมุจดหมายเหตอุยธุยา

ภาค 1.  หน้า 95 
 
หลักฐานที่ 4 
“...พระองค์ (สมเดจ็พระบรมราชาธิราช)  เสวยราชย์อยู ่ 20  ปี  และสิน้พระชนม์  โดยไมมี่พระราช
โอรสหรือพระราชธิดาเลย  พระองค์ทรงมีชีวิตอยูอ่ยา่งรุ่งเรือง...” 
 หมอ่มราชวงศ์ศภุวฒัน์  เกษมศรี  แปล.  (2519).  พงศาวดารกรุงศรีอยุธยาฉบับวันว
ลิต.  หน้า 14 
 
หลักฐานที่ 5 
“...ศกัราช  810  ปีขาล  ฉศก  สมเดจ็พระบรมราชาธิราชเจ้าเสดจ็สวรรคต  อยูใ่นราชสมบตั ิ 16  ปี  
สมเดจ็พระราเมศวรเจ้า  ผู้ เป็นพระราชกมุารขึน้เสวยราชสมบตัทิรงพระนามวา่ช่ือพระบรมไตรโลก
นาด...” 
 พระราชพงศาวดารกรุงศรีอยุธยาฉบับพันจันทนุมาศ  (เจมิ)  และฉบับพระ
จักรพรรดพิงศ์  (จาด).  (2507).  หน้า  121  และ  510-511 
 
 1.3  พงศาวดารกรุงศรีอยธุยาฉบบัหอพระสมดุวชิรญาณสว่นของอบุลศรี  อรรถพนัธ์ุ  ใคร
เป็นผู้แตง่  มีจดุประสงค์และสาระสําคญัในการแตง่อยา่งไร 
.............................................................................................................................................. 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
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1.4  ศกัราชท่ีระบใุนพงศาวดารกรุงศรีอยธุยาฉบบัหลวงประเสริฐอกัษรนิติคื์อระบบ
ศกัราชใด  จากนัน้แสดงวิธีการเปรียบเทียบระบบศกัราชดงักลา่วให้เป็นพทุธศกัราชให้ถกูต้อง
.............................................................................................................................................. 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
 
 1.5  จากตวัอยา่งหลกัฐานทางประวตัศิาสตร์ข้างต้น  ให้นกัเรียนยกตวัอยา่งข้อความจาก
หลกัฐานประวตัศิาสตร์ท่ีเป็นข้อเท็จจริงและตวัอยา่งข้อความจากหลกัฐานประวตัศิาสตร์ท่ีเป็น

ข้อคดิเห็น ตวัอยา่งละ 1 ข้อมลู พร้อมทัง้อธิบายเหตผุลท่ีข้อมลูดงักลา่วเป็นข้อเท็จจริงหรือ
ข้อคดิเห็น ………………………………………………………………………………………....... 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
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1.6  ข้อมลูในพงศาวดารฉบบัใดท่ีมีความน่าเช่ือถือน้อยท่ีสดุ เพราะเหตใุด
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
 
 1.7  จงอธิบายถึงสาเหตท่ีุสมเดจ็พระบรมไตรโลกนาถได้เสดจ็ขึน้ครองราชย์สมบตั ิ
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
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1.8  ให้นกัเรียนสรุปเร่ืองราวจากข้อมลูในพงศาวดารฉบบัตา่ง ๆ เป็นใจความเดียวกนั ให้

เห็นภาพท่ีชดัเจน  โดยมีลกัษณะของความตอ่เน่ืองตามลําดบัของเวลาทางประวตัศิาสตร์  พร้อม
ทัง้อธิบายเหตผุลในการโต้แย้งหรือสนบัสนนุเร่ืองราวท่ีนําเสนอดงักลา่ว  
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
..............................................................................................................................................
............................................................................................................................................. 
..............................................................................................................................................
............................................................................................................................................. 
..............................................................................................................................................
............................................................................................................................................. 
..............................................................................................................................................
............................................................................................................................................. 
 
 1.9  จากข้อมลูในพงศาวดารฉบบัตา่ง  ๆ  ให้นกัเรียนแปลงข้อมลูดงักลา่วในลกัษณะของ
เส้นเวลาให้ถกูต้องตามลําดบัของเหตกุารณ์ทางประวตัศิาสตร์   
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................  
..............................................................................................................................................
............................................................................................................................................. 
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2.  ในการศกึษาประวตัศิาสตร์เก่ียวกบั “การขยายอิทธิพลของอาณาจกัรอยธุยาไปยงัรัฐใกล้เคียง“  
นัน้ควรกําหนดคําถามสําคญัและตัง้สมมตฐิานท่ีสอดคล้องกบัเร่ืองดงักลา่วอยา่งไร    

2.1  คําถามสําคญั  คือ............................................................................................... 
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
..............................................................................................................................................
............................................................................................................................................. 
..............................................................................................................................................
............................................................................................................................................. 
  

2.2  สมมตฐิานท่ีสอดคล้องกบัเร่ืองราวทางประวตัศิาสตร์ดงักลา่ว  คือ........................... 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
..............................................................................................................................................
............................................................................................................................................. 
 
ให้นกัเรียนศกึษาหลกัฐานทางประวตัศิาสตร์ดงัตอ่ไปนี ้ จากนัน้ตอบคําถามในข้อ 2.3 - 2.9 
 
หลักฐานที่ 1 

“...อยูปี่หนึง่ทา่นก็ให้ตกแตง่ช้าง  ม้า  รีพ้ล  ทัง้ปวง  จะยกไปเมืองพิมาย  พนมรุ้งนัน้ไซร้  
พอเจ้าเมืองทัง้หลาย (มา)  ถวายบงัคมพระบาทผู้ เป็นเจ้า ๆ  ก็ให้พระราชทานรางวลัแล้วคืนไปอยู่
ตามภมูิลําเนา” 
 พงศาวดารกรุงศรีอยุธยาฉบับหอพระสมุดวชริญาณส่วนของอุบลศรี  อรรถพันธ์ุ.  
หน้า 2. 
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 หลักฐานที่ 2          
           “…ศกัราช 793  สมเดจ็พระบรมราชาธิราชเจ้าเสดจ็ไปเอาเมืองนครหลวงได้  แลท่านจงึให้
พระราชกมุารท่านพระนครอินทเจ้าเสวยราชสมบตั ิณ  เมืองนครหลวงนัน้  ครัง้นัน้ทา่นจงึให้พญา
แก้ว  พญาไท  เอาแลรูปภาพทัง้ปวงมายงัพระนครศรีอยธุยา...” 
 พงศาวดารกรุงศรีอยุธยาฉบับหลวงประเสริฐอักษรนิติ์.  ประชมุจดหมายเหตอุยธุยา

ภาค 1.  หน้า 93. 
 
 หลักฐานที่ 3          
          “ศกัราช 783  ปีฉล ู ตรีศก  สมเดจ็พระบรมราชาธิราชเจ้าเสดจ็ไปเอาเมืองนครหลวงได้  
ท่านจงึให้พระราชกมุารท่าน  พระนครอินทร์เจ้าเสวยราชสมบตั ิ ณ  เมืองนครหลวง  ทา่นจงึให้เอา
พญาแก้ว  พญาไทและครอบครัวกบัทัง้รูปพระโค  รูปสงิห์ทัง้ปวงมาด้วย  ครัน้ถงึ
พระนครศรีอยธุยาจงึให้เอารูปสตัว์ทัง้ปวงไปบชูาไว้  ณ  วดัพระศรีรัตนมหาธาตบุ้าง  ไว้วดัพระศรี
สรรเพชญ์บ้าง” 
 พระราชพงศาวดารกรุงศรีอยุธยาฉบับพันจันทนุมาศ  (เจมิ).  (2507).  หน้า  51. 
หลักฐานที่ 4 
          “ศกัราช 783  ปีฉล ูตรีศก  สมเดจ็พระบรมราชาธิราชเจ้าเสดจ็ไปเอาเมืองนครหลวงได้  จงึ
ให้พระราชบตุรอยูค่รองเมืองพระนครอินทร์เจ้าครองราชย์สมบตั ิ ณ  เมืองพระนครหลวง  ทา่นจงึ
ให้เอาพระยาแก้วพระยาทยัและครอบครัว  กบัทัง้รูปพระโครูปลงิสตัว์ทัง้ปวงมาด้วย  ครัน้ถึง
พระนครศรีอยธุยาจงึให้เอารูปสตัว์ทัง้ปวงไปบชูาไว้ ณ วดัพระศรีรัตนมหาธาตบุ้าง  ไปไว้วดัพระศรี
สรรเพชญ์บ้าง” 
            พระราชพงศาวดารกรุงศรีอยุธยาฉบับหมอบรัดเล. (2549). หน้า 20. 
 

2.3  ข้อมลูในพระราชพงศาวดารฉบบัหมอบลดัเลนัน้ใครเป็นผู้แตง่  มีจดุประสงค์และ
สาระสําคญัในการแตง่อยา่งไร    
.............................................................................................................................................. 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
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2.4  จงแสดงวธีิการเปรียบเทียบระบบศกัราชท่ีระบใุนพระราชพงศาวดารกรุงศรีอยธุยา
ฉบบัพนัจนัทนมุาศ  (เจิม)  ให้เป็นคริสตศกัราชท่ีถกูต้อง  
.............................................................................................................................................. 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
..............................................................................................................................................
............................................................................................................................................. 
..............................................................................................................................................
............................................................................................................................................. 
 
 2.5  จากตวัอยา่งหลกัฐานทางประวตัศิาสตร์ข้างต้น  ให้นกัเรียนยกตวัอยา่งข้อความจาก
หลกัฐานประวตัศิาสตร์ท่ีเป็นข้อเท็จจริงและตวัอยา่งข้อความจากหลกัฐานประวตัศิาสตร์ท่ีเป็น

ข้อคดิเห็น  พร้อมทัง้อธิบายเหตผุลท่ีข้อมลูดงักลา่วเป็นข้อเท็จจริงหรือข้อคดิเห็น  
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
..............................................................................................................................................
............................................................................................................................................. 
 

2.6  ข้อมลูในหลกัฐานทางประวตัศิาสตร์ใดท่ีมีความนา่เช่ือถือมากท่ีสดุ  เพราะเหตใุด  
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
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2.7  จากข้อมลูในตวัอยา่งหลกัฐานข้างต้น  ให้นกัเรียนระบถุึงลกัษณะการปกครองท่ี
พระมหากษัตริย์สมยัอยธุยาใช้กบักบัรัฐใกล้เคียง  เพราะเหตใุดจงึใช้ลกัษณะการปกครองดงักลา่ว 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
..............................................................................................................................................
............................................................................................................................................. 
 
           2.8  ให้นกัเรียนสรุปเร่ืองราวจากข้อมลูในหลกัฐานทางประวตัศิาสตร์แหลง่ตา่ง ๆ เป็น
ใจความเดียวกนั ให้เห็นภาพท่ีชดัเจน  โดยมีลกัษณะของความตอ่เน่ืองตามลําดบัของเวลาทาง
ประวตัศิาสตร์  พร้อมทัง้อธิบายเหตผุลในการโต้แย้งหรือสนบัสนนุเร่ืองราวท่ีนําเสนอดงักลา่ว   
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................  
..............................................................................................................................................
............................................................................................................................................. 
..............................................................................................................................................
............................................................................................................................................. 
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 2.9  จากข้อมลูในหลกัฐานประวตัศิาสตร์แหลง่ตา่ง  ๆ  ให้นกัเรียนแปลงข้อมลูดงักลา่วใน
ลกัษณะของเส้นเวลาให้ถกูต้องตามลําดบัของเหตกุารณ์ทางทางประวตัศิาสตร์   
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
..............................................................................................................................................
............................................................................................................................................. 
 
3.  ในการศกึษาประวตัศิาสตร์เก่ียวกบั “กลุม่คนท่ีมีความสมัพนัธ์กบัการค้าในสมยัอยธุยา  พ.ศ. 
2172 – 2310 “  นัน้ควรกําหนดคําถามสําคญัและตัง้สมมตฐิานท่ีสอดคล้องกบัเร่ืองดงักลา่ว
อยา่งไร   3.1  คําถามสําคญั  คือ.................................................................................. 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
 3.2  สมมตฐิานท่ีสอดคล้องกบัเร่ืองราวทางประวตัศิาสตร์ดงักลา่ว  คือ........................... 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
 
ให้นกัเรียนศกึษาหลกัฐานทางประวตัศิาสตร์ดงัตอ่ไปนี ้ จากนัน้ตอบคําถามในข้อ 3.3-3.9 
 

หลักฐานที่ 1 
“ริมแมนํ่า้ทัง้สองฟากรอบกรุงศรีอยธุยานัน้  ข้าทลูละอองธุลีพระบาทแลราษฎรทําของตา่ง ๆ ขาย
แลประกอบการค้าขายตา่ง ๆ กนั  เป็นหมูเ่ปนยา่นเปนตําบลมากมาย” 
          คาํให้การขุนหลวงวัดประดู่ทรงธรรม  เอกสารจากหอหลวง, หน้า 14 
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หลักฐานที่ 2 
“...การควบคมุสนิค้าขาเข้าขาออกเรียกวา่สิง่ของต้องห้ามได้เกิดมีเป็นครัง้แรกในแผน่ดนิสมเดจ็
พระมหาจกัรพรรด ิ เน่ืองจากในแผน่ดนินีมี้ลกูค้าวาณิชย์เข้ามาค้าขายในกรุงศรีอยธุยามากหลาย  
ทําให้ปรากฏช่ือ  “พระคลงัสนิค้า”  ซึง่เป็นหนว่ยราชการใหญ่และสําคญัเก่ียวกบัการค้าขายของ
ประเทศไทยสมยัโบราณแพร่หลายเดน่มาตัง้แตค่รัง้นัน้  เจ้าพนกังานใหญ่ในหน้าท่ีพระคลงัสนิค้า
ก็เลยได้ช่ือวา่  “พระคลงั”  เป็นท่ีรู้กนักว้างขวางทัว่ไป” 
 ขนุวิจิตรมาตรา.  (2516). ประวัตกิารค้าไทย.  พมิพ์ครัง้ท่ี 4. พระนคร: รวมสาส์น.  หน้า 
181-182. 
 

หลักฐานที่ 3 
“...การค้าภายในเป็นสิง่ท่ีเลก็น้อยเหลือเกิน  ไมทํ่าให้ใครสร้างสมบตัไิว้มากมาย... ...ทัง้นีเ้พราะ
กษัตริย์ทรงขยายการค้าของหลวงใหญ่โตมากจนกระทัง่วา่  การค้าแทบไมใ่ช่อาชีพของเอกชนคน
ใดในสยามเสยีแล้ว  พระองค์ไมท่รงพอพระทยัจะขายสง่เพียงอยา่งเดียว  ยงัทรงเปิดร้าน ในตลาด
ตา่ง ๆ  เพ่ือขายปลีกด้วย...” 
 ลาลแูบร์.  (2510).  จดหมายเหตุลาลูแบร์.  กรุงเทพฯ: องค์การค้าของครุุสภา.  หน้า 
315, 419. 
 

หลักฐานที่ 4 
“ในปีหยง่เลอ่  ท่ี  17  (ค.ศ.1419)  พวกอะราคา  (Araka)  ท่ีเป็นทตูได้รับสนองพระบรมราชโองการ  
(พระมหากษัตริย์ชซูนั)  ให้นํากองเรือสาํเภา  3  ลาํ  เดินทางไปยงัชามโุรโกก ุ (อยธุยา)  เพ่ือจะนํา
เคร่ืองราชบรรณาการขึน้ถวาย  (แดพ่ระมหากษัตริย์อยธุยา)  ขนุนางกรมทา่บน่วา่  “เคร่ืองราช
บรรณาการเพียงแคนี่น้้อยเกินไป”  สว่นเคร่ืองเคลอืบ  (ซึง่บรรทกุอยูใ่นเรือของทตูอะราคา)  ฝ่ายไทยก็
กําหนดราคาโดยพลการแล้วบงัคบัให้ขายในราคานัน้  ฝ่ายทตูต้องการจะซือ้ไม้ฝางก็ไมอ่าจซือ้จาก
ประชาชนได้โดยตรง  การซือ้ทกุอยา่งจะต้องผา่นพระคลงัสนิค้า  ดงันัน้เงินท่ีมีติดตวัมา  (เพ่ือเป็น
คา่ใช้จา่ยในการเดินทาง)  จงึต้องนํามาซือ้สนิค้า  (ตามท่ีทตูคะคิฮานะกลา่ว)  เร่ืองนีก่้อให้เกิดความ
เสยีหายและขาดทนุอยา่งยอ่ยยบั  แตท่วา่ทตูท่ีเดินทางไป (อยธุยา)  จําต้องปฏิบติัตามพระบรมราช
โองการของพระมหากษัตริย์  (ท่ีห้ามซือ้ขายสนิค้าโดยเสรี)  ด้วยความเกรงอํานาจและยงัต้องเพ่ิม
เคร่ืองราชบรรณาการด้วย...” 
 อิชิอิ  โยเนะโอะและโยชิกาวะ  โทชิฮารุ, ความสัมพนัธ์ไทย-ญ่ีปุ่น 600 ปี.  พิมพ์ครัง้ท่ี  2.  
กรุงเทพฯ: มลูนิธิโครงการตําราสงัคมศาสตร์และมนษุยศาสตร์. 2542  หน้า 11. 
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หลักฐานที่ 5 
         “กรุงศรีอยธุยาจงึเป็นสถานท่ีท่ีผู้คนเข้ามาค้าขายทัง้โดยทางบกและทางนํา้  มีชาตติา่ง ๆ 
จากเอเชียและพวกพอ่ค้าคริสเตียน...  พระเจ้าแผน่ดนิและพระอนชุาของพระองค์ทรงสง่เรือลํา
หนึง่บรรทกุสนิค้ามีคา่ผา่นตะนาวศรีไปยงัโจฬะมณฑลทกุปี  ทัง้ทรงสง่ไปยงักวางตุ้ง  กบัทรงสง่
เรือสําเภา  2  หรือ  3  ลํา  ไปยงัท่ีอ่ืน ๆ ในประเทศจีน 
          รวมบนัทกึประวัตศิาสตร์อยุธยาของฟาน  ฟลีต (วัน  วลิต).  กรุงเทพฯ: กรมศลิปากร, 
2548.  หน้า  140-143. 
 

หลักฐานที่ 6 
    “คนจีนมีสว่นทําการค้ามากอยูใ่นประเทศสยาม...  มีสําเภาเข้ามาไมต่ํ่ากวา่ปีละ  15  ถงึ  20  
ลํา  บรรทกุสนิค้าดี ๆ มาจากประเทศจีนและประเทศญ่ีปุ่ น  และมีแหลง่ท่ีแลกเปล่ียนสนิค้ามาก” 
     นิโกลาส์  แชรแวส.  (2550).  ประวัตศิาสตร์ธรรมชาตแิละการเมืองแห่งราชอาณาจักร

สยาม (ในแผ่นดนิสมเดจ็พระนารายณ์มหาราช).  สนัต์  ท.  โกมลบตุร  แปล.  พมิพ์ครัง้ท่ี 2.  
กรุงเทพฯ: ศรีปัญญา.  หน้า 76 
 

3.3  ข้อมลูในจดหมายเหตลุาลแูบร์นัน้ใครเป็นผู้แตง่  มีจดุประสงค์และสาระสําคญัในการ
แตง่อยา่งไร  .......................................................................................................................... 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
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3.4  จงแสดงวธีิการเปรียบเทียบระบบศกัราชท่ีระบใุนความสมัพนัธ์ไทย-ญ่ีปุ่ น 600 ปี  ให้
เป็นปีมหาศกัราชศกัราชท่ีถกูต้อง ............................................................................................ 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
..............................................................................................................................................
............................................................................................................................................. 
..............................................................................................................................................
............................................................................................................................................. 
 
 3.5  จากตวัอยา่งหลกัฐานทางประวตัศิาสตร์ข้างต้น  ให้นกัเรียนยกตวัอยา่งข้อความจาก
หลกัฐานประวตัศิาสตร์ท่ีเป็นข้อเท็จจริงและตวัอยา่งข้อความจากหลกัฐานประวตัศิาสตร์ท่ีเป็น

ข้อคดิเห็น  ตวัอยา่งละ  1  ข้อมลู  พร้อมทัง้อธิบายเหตผุลท่ีข้อมลูดงักลา่วเป็นข้อเท็จจริงหรือ
ข้อคดิเห็น …………………………………………………………………………………………...  
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
..............................................................................................................................................
............................................................................................................................................. 
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 3.6  ข้อมลูในหลกัฐานทางประวตัศิาสตร์ใดท่ีมีความนา่เช่ือถือน้อยท่ีสดุ  เพราะเหตใุด   
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
..............................................................................................................................................
...... 
..............................................................................................................................................
............................................................................................................................................. 
........................................................................................................................................ 
 

3.7  ให้ระบถุึงหนว่ยงานสําคญัท่ีมีบทบาททางการค้าสมยัอยธุยา  พร้อมทัง้อธิบายถึง
บทบาทของหน่วยงานดงักลา่ว 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
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3.8  จากหลกัฐานทางประวตัศิาสตร์ข้างต้น  ให้นกัเรียนเช่ือมโยงข้อมลูจากหลกัฐานตา่ง 
ๆ เพ่ืออธิบายสภาพเศรษฐกิจของกรุงศรีอยธุยาให้เห็นภาพท่ีชดัเจน  โดยมีลกัษณะของความ
ตอ่เน่ืองตามลําดบัของเวลาทางประวตัศิาสตร์  พร้อมทัง้อธิบายเหตผุลในการโต้แย้งหรือสนบัสนนุ
เร่ืองราวท่ีนําเสนอดงักลา่ว   ................................................................................................ 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………….………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
..............................................................................................................................................
............................................................................................................................................. 
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 2.9  จากข้อมลูในหลกัฐานประวตัศิาสตร์แหลง่ตา่ง  ๆ  ให้นกัเรียนแปลงข้อมลูดงักลา่วใน
ลกัษณะของเส้นเวลาให้ถกูต้องตามลําดบัเหตกุารณ์ทางประวตัศิาสตร์  (8) 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................  
..............................................................................................................................................
............................................................................................................................................. 
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ประวัตผู้ิเขียนวิทยานิพนธ์ 
 

 นายชัยรัตน์  โตศิลา  เกิดวันท่ี  2  มีนาคม  พ.ศ. 2525  สําเร็จการศึกษาระดับ
มธัยมศึกษาตอนปลายจากโรงเรียนโพธิสมัพนัธ์พิทยาคาร  จงัหวดัชลบุรี  ในปีการศึกษา 2542  
สําเร็จปริญญาศึกษาศาสตรบณัฑิต  เกียรตินิยม  สาขาวิชาสงัคมศึกษา  วิชาโทประวตัิศาสตร์  
จากมหาวิทยาลัยศิลปากร  วิทยาเขตพระราชวังสนามจันทร์  เม่ือปีการศึกษา 2546  สําเร็จ
การศกึษาระดบัปริญญามหาบณัฑิต  สาขาวิชาการสอนสงัคมศกึษา  ภาควิชาหลกัสตูร  การสอน
และเทคโนโลยีการศกึษา  คณะครุศาสตร์  จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั  ในปีการศกึษา 2549  และ
เข้าศกึษาตอ่ในหลกัสตูรดษุฎีบณัฑิต สาขาวิชาหลกัสตูรและการสอน จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั ปี
การศกึษา 2551 โดยในระหว่างท่ีศกึษาอยู่นัน้ได้รับทนุโครงการผลิตและพฒันาอาจารย์ (UDC)  
ปัจจบุนัเป็นอาจารย์ประจําสาขาวิชาการสอนสงัคมศึกษา  ภาควิชาหลกัสตูรและวิธีสอน คณะ

ศกึษาศาสตร์ มหาวิทยาลยัศลิปากร 
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